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บทคัดย่อ 

 
 

       การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความวิชา
ภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชนิ้ทานพื้นบา้น 
 กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นห้วยท่า
ชา้ง   จงัหวดัราชบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 1 ห้องเรียน มีนกัเรียน 17 คน ซ่ึงไดม้า
โดยการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ (1) แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้นิทาน
พื้นบา้น จ านวน 5 แผน 10 ชัว่โมง และ (2) แบบทดสอบความสามารถในการอ่านจบัใจความวิชา
ภาษาไทย   สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ
ค่าที 
 ผลการวิจยัปรากฏว่า ความสามารถในการจบัใจความวิชาภาษาไทยของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัเรียนสูงกวา่ความสามารถดงักล่าวก่อนเรียนอยา่งนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 
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Abstract 

 

 The objective of this research was to compare Thai language 

comprehension reading abilities of Prathom Suksa VI students before and after 

learning with the use of folk tales. 

 The research sample consisted of 17 Prathom Suksa VI students in an 

intact classroom of Ban Huay Thachang School in Ratchaburi province in the second 

semester of the academic year 2020, obtained by cluster sampling.  The research 

instruments were (1) five learning management plans for the instruction with the use 

of folk tales; and (2) a Thai language comprehension reading ability test.  Statistics 

employed for data analysis were the mean, standard deviation, and t-test. 

 Research findings showed that the post-learning Thai language 

comprehension reading ability of Prathom Suksa VI students was significantly higher 

than their pre-learning counterpart ability at the .05 level of statistical significance. 
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บทที ่ 1 

บทน ำ 
 
 

1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

 

 การอ่าน เป็นทกัษะท่ีมีความส าคญัต่อการด ารงชีวิตประจ าวนัของมนุษย ์ เพราะการ
อ่าน   ช่วยใหม้นุษยแ์สวงหาความรู้ ความเพลิดเพลินและติดต่อส่ือสารกนั การอ่านจึงเป็นทกัษะท่ีมี
ความส าคญัอย่างยิ่งต่อการเรียนรู้ และเป็นทกัษะท่ีส าคญัในชีวิตประจ าวนั เน่ืองจากการอ่านเป็น
กระบวนการหน่ึงในการรับสาร  
 เน่ืองจากโลกปัจจุบนัเป็นโลกแห่งการอ่าน และการอ่านยงัแทรกอยู่ในกิจกรรมทุก
ประเภท โดยเฉพาะการอ่านจบัใจความ สุนนัทา มัน่เศรษฐวทิย ์(2552, น.137) กล่าวถึง ความส าคญั
ของการอ่านจบัใจความไวว้่า ในยุคขอ้มูลข่าวสาร การอ่านจบัใจความไดเ้พิ่มบทบาทความส าคญั
มากข้ึน ส าหรับนกัเรียนท่ีก าลงัศึกษาต่อระดบัสูง นกัเรียนตอ้งใช้การอ่านเป็นเคร่ืองมือหาความรู้ 
แต่การท่ีจะให้เกิดผลดีก็ตอ้งไดรั้บการฝึกฝนให้มีความสามารถคน้หาค าส าคญัและประโยคส าคญั
จากสารท่ีอ่านอีกทั้งยงัตอ้งสามารถบอกใจความส าคญัและแนวคิดไดถู้กตอ้ง 
 จากความส าคญัดงักล่าวหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551          
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สาระท่ี 1 การอ่าน มาตรฐาน ท.1.1 ใช้
กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตดัสินใจแกปั้ญหาในการด าเนินชีวิตและ     
มีนิสัยรักการอ่านมีตวัช้ีวดัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี การอ่านเร่ืองสั้นๆ อยา่งหลากหลาย โดยจบัเวลาแลว้ถาม
เก่ียวกับเร่ืองท่ีอ่าน อธิบายการน าความรู้และความคิดจากเร่ืองท่ีอ่านไปตดัสินใจแก้ปัญหาใน        
การด าเนินชีวิตตรงตามสาระการเรียนรู้ การอ่านจบัใจความจากส่ือต่างๆ เช่น เล่านิทานพื้นบา้น
ทอ้งถ่ินตนเองและนิทานพื้นบา้นทอ้งถ่ินอ่ืน  

 ปัญหาการอ่านจบัใจความของโรงเรียนบา้นห้วยท่าชา้ง พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน     
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาท่ี 6 ปีการศึกษา 2562 ความสามารถในการอ่านจบัใจความ สาระ    
การเรียนรู้ภาษาไทยมีค่าเฉล่ียร้อยละ 60.65 จากขอ้มูลดงักล่าวช้ีให้เห็นวา่ การอ่านของนกัเรียนยงัมี
จุดบกพร่องท่ีจะตอ้งแกไ้ข ผลการเรียนทกัษะภาษาไทยยงัไม่เป็นท่ีน่าพอใจ ปัญหาดา้นการอ่าน
จ าเป็นตอ้งแกไ้ข การสอนอ่านจบัใจความให้ผูเ้รียน ไดมี้ทกัษะการอ่านใจความจึงเป็นส่ิงท่ีช่วยให้   
การสอนอ่านมีความหมาย และสนองตอบต่อจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร ท าให้นักเรียนได้ฝึกซ ้ า          
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ย  ้าทวน ซ่ึงนกัเรียนจะเกิดการเรียนรู้จากการปฏิบติัดว้ยตนเอง สามารถน ามาทบทวนและท าความ
เขา้ใจบทเรียนดว้ยตนเอง เป็นการฝึกทกัษะทางภาษาใหดี้ยิง่ข้ึน และจดจ าเน้ือหาไดค้งทน  
 ส่วนวธีิจดัการเรียนรู้ คือการน าเอานิทานพื้นบา้น ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีชุมชนยงัคงมีอยูใ่นแต่ละ
ภูมิภาคของประเทศไทย โดยนิทานพื้นบา้นแต่ละภาคไดส้ะทอ้นถึงวิถีชีวิต ประเพณี ความเป็นอยู่
ของทอ้งถ่ินจากเร่ืองใกล้ตวั เม่ือน ามาพฒันาเป็นส่ือการเรียนการสอนจะท าให้ผูเ้รียนเกิดความ
สนุกสนาน สนใจ และเขา้ใจในเน้ือหา แยกแยะขอ้เท็จจริง และเขา้ใจถึงคุณค่าของนิทานพื้นบา้น 
ส่งผลใหผู้เ้รียนรักการอ่านและมีผลการเรียนไดดี้ 

 การพฒันาผูเ้รียนดา้นการอ่านโดยใชนิ้ทานพื้นบา้น เป็นวถีิชีวติ เป็นประเพณีทอ้งถ่ินท่ี       
ครูและนกัเรียนไดเ้รียนรู้ส่ิงท่ีอยูใ่กลต้วั เกิดความซาบซ้ึง ท าให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งเป็น
รูปธรรมเพราะเป็นเร่ืองใกลต้วัของนกัเรียนท่ีครูสามารถใชเ้ป็นส่ือการเรียนการสอน เพื่อปลูกฝังให้
นักเรียนเกิดการรักการอ่านจากเร่ืองท่ีมีอยู่ในท้องถ่ินของตนเองและเป็นการใช้ส่ือการเรียน          
การสอน ท่ีประหยดั เพราะส่ือนิทานพื้นบา้น เป็นเร่ืองราวของวิถีชีวิตของคนในชุมชนของตนเอง 
เม่ือผูเ้รียนไดเ้รียนรู้แลว้ท าให้มีความเขา้ใจในเน้ือหา และสามารถฝึกให้นกัเรียนเกิดกระบวนการ
คิดวิพากษ์วิจารณ์จากการเขา้ใจของเน้ือหาท่ีอ่านโดยใช้นิทานพื้นบา้นเป็นส่ือการเรียนการสอน              

ปาริชาติ แผงบุดดา (2553, น.85) ท าการวิจยัเร่ือง การพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความ โดยใช้ชุด
การสอนนิทานพื้นบา้น ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลดงเมืองนอ้ย โดยน า
ชุดการสอนนิทานพื้นบา้นเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความ เป็นส่ือพฒันาทกัษะการอ่านจบั
ใจความผลปรากฏวา่นกัเรียนมีทกัษะการอ่านจบัใจความหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ี .01 แสดงใหเ้ห็นวา่นิทานพื้นบา้นสามารถพฒันาการอ่านจบัใจความได ้

 ดว้ยเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจยัตอ้งการท าวิจยัเร่ือง ผลการใช้นิทานพื้นบา้นท่ีมีต่อ
ความสามารถในการอ่านจบัใจความวิชาภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มโรงเรียน
ด่านทบัตะโก จงัหวดัราชบุรี เพื่อพฒันาความสามารถในการอ่านจบัใจความของนักเรียนให้มี
ประสิทธิภาพต่อไป 

 

2.  วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
  
 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความวชิาภาษาไทยของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชนิ้ทานพื้นบา้นเป็นส่ือ 
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3.  สมมติฐำนกำรวจิัย 
 

 ความสามารถในการจบัใจความวิชาภาษาไทยโดยใช้นิทานพื้นบ้านของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 
4.  ขอบเขตของกำรวจิัย 
 

 4.1  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงทีใ่ช้ในกำรวจัิย 

  4.1.1  ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มโรงเรียนด่านทบัตะโก 
จงัหวดัราชบุรี จ  านวน 7 โรงเรียน จ านวน 10 ห้องเรียน จ านวนนกัเรียน 277 คนโดยจดัชั้นเรียน
แบบคละความสามารถ 

  4.1.2  กลุ่มตัวอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นห้วยท่าชา้ง 
จงัหวดัราชบุรี จ  านวน 1 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 17 คน ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม  
 4.2  ตัวแปรทีศึ่กษำ 

  4.2.1  ตัวแปรอิสระ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรู้โดยใชนิ้ทานพื้นบา้นเป็นส่ือ 
  4.2.2  ตัวแปรตาม ไดแ้ก่ ความสามารถในการอ่านจบัใจความวชิาภาษาไทย 
 4.3  เนือ้หำทีใ่ช้ในกำรวจัิยในคร้ังนี ้ไดแ้ก่ นิทานพื้นบา้น จ านวน 9 เร่ือง  
 4.4  ระยะเวลำทีใ่ช้ในกำรวจัิย ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัใชเ้วลานานทั้งส้ิน 
10 ชัว่โมง คาบชัว่โมง 2 ชัว่โมง ไม่รวมเวลาทดสอบก่อนและหลงัเรียน จ านวน 2 ชัว่โมง 

 
5.  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 5.1  กำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้นิทำนพืน้บ้ำน หมายถึง การจดัการเรียนรู้ภาษาไทยโดยใช้
นิทานพื้นบ้านท่ีผูว้ิจยัเรียบเรียงจากนิทานพื้นบ้านท่ีมีอยู่เดิม โดยปรับภาษาให้เข้าใจง่ายและ
เหมาะสมกบัผูเ้รียน 
 5.2  กำรอ่ำนจับใจควำม หมายถึง  การอ่านเพื่อใหเ้ขา้ใจเร่ืองท่ีอ่าน สามารถจบัประเด็น
ส าคญัของเร่ืองท่ีอ่าน การตั้งค  าถามและตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน และบอกขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
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6.  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 
 6.1  ครูผูส้อนไดแ้นวทางในการพฒันาการอ่านจบัใจความโดยการใช้นิทานพื้นบา้น
เป็นส่ือการจดัการเรียนรู้และสามารถน าไปบูรณาการกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนได ้
 6.2  ช่วยปลูกฝังให้นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจเห็นคุณค่าและความส าคญัของนิทาน
พื้นบา้นและอนุรักษว์รรณกรรมทอ้งถ่ินและบูรณาการน ามาใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งเหมาะสม 
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บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 

 การศึกษาเร่ือง “ผลการใช้นิทานพื้นบา้นท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านจบัใจความ        
วิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มโรงเรียนด่านทบัตะโก จงัหวดัราชบุรี”          
ในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสาร ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งโดยไดเ้รียบเรียงและน าเสนอ
ตามล าดบัตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 

 1.  หลกัสูตรแกนกลางสาระการเรียนรู้ภาษาไทย พุทธศกัราช 2551 และหลกัสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนบา้นหว้ยท่าชา้ง จงัหวดัราชบุรี   
 2.  แนวคิดเร่ืองการอ่านจบัใจความ 

2.1  ความหมายของการอ่านจบัใจความ 
2.2  ความส าคญัของการอ่านจบัใจความ 
2.3  ขั้นตอนการอ่านจบัใจความ 
2.4  วธีิการสอนการอ่านจบัใจความ  
2.5  การวดัและประเมินผลการอ่านจบัใจความ 

 3.  นิทานพื้นบา้น 
3.1  ความหมายของนิทานพื้นบา้น 
3.2  ความส าคญัของนิทานพื้นบา้น 
3.3  ลกัษณะของนิทานพื้นบา้น 
3.4  ประเภทของนิทานพื้นบา้น 
3.5  คุณค่าของนิทานพื้นบา้น 
3.6  วธีิการสอนโดยใชนิ้ทานพื้นบา้น 

 4.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
4.1  งานวจิยัในประเทศ 
4.2  งานวจิยัในต่างประเทศ 
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1.  หลกัสูตรแกนกลางสาระการเรียนรู้ภาษาไทย พทุธศักราช 2551 และหลกัสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนบ้านห้วยท่าช้าง จงัหวดัราชบุรี 

 

 1.1  เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัหลกัสูตร 

  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้  าหนดให้การอ่าน
อยู่ในสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระท่ี 1 การอ่าน โดยมีมาตรฐานการเรียนรู้ ให้ผูเ้รียนใช้
กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชใ้นการตดัสินใจแกปั้ญหา ในการด าเนินชีวิต
และมีนิสัยรักการอ่าน ส าหรับในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ไดก้ าหนดตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้ไว้
ดงัน้ี 

  1.1.1  ตัวช้ีวัด 
1)  อ่านออกเสียงบทร้อยแกว้และบทร้อยกรองไดถู้กตอ้ง 
2)  อธิบายความหมายของค า ประโยคและขอ้ความท่ีเป็นโวหาร 
3)  อ่านเร่ืองสั้นๆ อยา่งหลากหลาย โดยจบัเวลาแลว้ถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
4)  แยกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน 
5)  อธิบายการน าความรู้และความคิดจากเร่ืองท่ีอ่านไปตดัสินใจแกปั้ญหา

ในการด าเนินชีวิต 
6)  อ่านงานเขียนเชิงอธิบายค าสั่ง ขอ้แนะน า และปฏิบติัตาม  
7)  อธิบายความหมายของขอ้มูลจากการอ่านแผนผงั แผนท่ี แผนภูมิ และ

กราฟ 
8)  อ่านหนงัสือตามความสนใจและอธิบายคุณค่าท่ีไดรั้บ 
9)  มีมารยาทในการอ่าน   

  1.1.2  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1)  การอ่านจบัใจความจากส่ือต่าง ๆ เช่น 

(1)  เร่ืองสั้น ๆ  
(2)  นิทานและเพลงพื้นบา้น 
(3)  บทความ 

  หลกัสูตรสถานศึกษา โรงเรียนบา้นห้วยท่าช้าง พุทธศกัราช 2561 (ฉบบัปรับปรุง     
2562) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 สาระการเรียนรู้ภาษาไทย     
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สาระท่ี 1 การอ่าน ได้ก าหนดให้สาระการเรียนรู้การอ่าน ได้แก่ การจบั
ใจความจากส่ือต่าง ๆ เช่น เร่ืองสั้น ๆ นิทานและเพลงพื้นบา้น และบทความและไดก้ าหนดให้มี
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ตวัช้ีวดั คือ 1) อ่านเร่ืองสั้นอย่างหลากหลาย โดยจบัเวลาแลว้ถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 2) แยกแยะ
ขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่านและไดก้ าหนดการอ่านไวใ้น สาระท่ี 1 ใชก้ระบวนการอ่าน
สร้างความรู้และความคิดไปใชใ้นการตดัสินใจแกปั้ญหาและสร้างวสิัยทศัน์ในการด าเนินชีวติและมี
นิสัยรักการอ่าน ดงัมีมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั (กระทรวงศึกษาธิการ, น.44 – 45) ดงัตารางท่ี 
2.1 
 

ตารางท่ี 2.1  ตวัช้ีวดัชั้นปีระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สาระท่ี 1 การอ่าน 
 

ตัวช้ีวดัแกนกลาง สาระการเรียนรู้สถานศึกษา 
ป.6/3 อ่านเร่ืองสั้น ๆ อยา่งหลากหลาย 
โดยจบัเวลาแลว้ถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ี
อ่าน 
ป.6/4  แยกขอ้เท็จจริงและขอ้คิดเห็น
จากเร่ืองท่ีอ่าน 
ป.6/5 อธิบายการน าความรู้และ
ความคิดจากเร่ืองท่ีอ่านไปตดัสินใจ
แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิต 

 การอ่านจบัใจความจากส่ือต่าง ๆ เช่น 
    - เร่ืองสั้น ๆ 
    - นิทานและเพลงพื้นบา้น  
    - บทความ 
    
 

ป.6/9 มีมารยาทในการอ่าน  มารยาทในการอ่าน 
 

 จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัสูตรสาระการอ่าน กลุ่มสาระวชิาภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มุ่งให้ผูเ้รียนได้อ่านออกอ่านจับใจความจากส่ือต่าง ๆ ได้แก่ เร่ืองสั้ น 
บทความ นิทานและเพลงพื้นบา้น 
 

2.  แนวคดิเร่ืองการอ่านจับใจความ 
 

 2.1  ความหมายของการอ่านจับใจความ 
  การอ่านจบัใจความ เป็นทกัษะส าคญัอยา่งหน่ึงของการอ่าน เราะถือวา่เป็นทกัษะท่ี
จ าเป็นส าหรับใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนั ผูอ่้านควรมีความเขา้ใจ และรู้การจบัใจความจากเร่ือง
ท่ีอ่าน มีผูใ้หค้วามหมายของการอ่านจบัใจความไวห้ลายท่านดงัน้ี 
  ร่ืนฤทยั สัจจพนัธ์ (2547, น.292) การอ่านจบัใจความส าคญั คือการจบัประเด็นว่า 
ผูเ้ขียนน าเสนอขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ืองใด การอ่านวิเคราะห์ คือการแยกแยะองค์ประกอบของส่ิงท่ีได้
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อ่าน ไม่ว่าจะเป็นรูปแบบ กลวิธี หรือภาษาท่ีใช้เขียน การอ่านตีความ คือการท าความเขา้ใจกับ
เน้ือหาสาระและความคิดของผูแ้ต่งทั้งท่ีแสดงไวช้ดัเจน หรือแสดงไวอ้ยา่งแฝงนยั 
  สุปราณี พดัทอง (2554, น.65 ) ให้ความหมายของการอ่านจบัใจความว่าการอ่าน
จบัใจความ เป็นการคน้หาความคิดส าคญัอนัเป็นแก่นสารหรือหวัใจของเร่ืองท่ีผูเ้ขียนมุ่งส่ือเพื่อให้
ผูอ่้านไดท้ราบ ซ่ึงเป็นขอ้เทจ็จริงและความคิดเห็น หรืออยา่งใดอยา่งหน่ึงก็ได ้
  แววมยุรา เหมือนนิล (2553, น.12) กล่าวว่าการอ่านจบัใจความคือการอ่านท่ีมุ่ง
คน้หาสาระส าคญัของเร่ืองหรือหนังสือแต่ละเล่มว่าคืออะไร แบ่งได้เป็น 2 ส่วน คือส่วนท่ีเป็น
ใจความส าคญัและส่วนท่ีขยายใจความส าคญั หรือส่วนประกอบ 
  สรุปไดว้า่ การอ่านจบัใจความเป็นการท างานของสมอง เพื่อท าความเขา้ใจในเน้ือ
เร่ืองหรือข้อความ และสามารถจบัประเด็นส าคญัของเร่ืองแล้วสามารถน าข้อมูลไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ได ้
 2.2  ความส าคัญของการอ่านจับใจความ  
  การอ่านจบัใจความเป็นหัวใจของการศึกษาทุกระดับชั้น เน่ืองจากการอ่านจบั
ใจความก่อใหเ้กิดทกัษะการคิด การคิดวเิคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ท าให้
คิดเป็นท าเป็นและแกปั้ญหาได ้
  สุนนัทา มัน่เศรษฐวทิย ์(2552, น.137) กล่าวถึงความส าคญัของการอ่านจบัใจความ
ไว้ว่า ในยุคท่ีข้อมูลข่าวสารมีความเจริญก้าวหน้า การอ่านจับใจความได้เพิ่มบทบาทและ
ความส าคญัมากยิ่งข้ึนโดยเฉพาะนกัเรียน ท่ีก าลงัต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน เพราะเน่ืองจากนกัเรียนตอ้ง
ใช้การอ่านเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ และการจะให้เกิดผลดีนั้นต้องอาศยัการฝึกฝน
เพื่อให้สามารถคน้หาค าส าคญั ประโยคส าคญัจากเร่ืองท่ีอ่าน และสามารถบอกใจความส าคญัและ
แนวคิดไดถู้กตอ้ง 
  ฐะปะนีย์  นาครทรรพ (2552, น.43) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านจับ
ใจความ ดงัน้ี ความส าคญัของการอ่านจบัใจความ เป็นส่ิงส าคญัและมีความจ าเป็นเพราะท าให้ผูอ่้าน
ไดรู้้เท่าเหตุการณ์ เขา้ใจขอ้ความท่ีอ่านไดดี้ มีนิสัยรักการอ่าน มีวิจารณญาณในการอ่าน มีความ
สนใจในการอ่านอยา่งกวา้งขวาง และเป็นพื้นฐานในการเรียนวชิาอ่ืนๆไดอี้กดว้ย 
  วรรณี โสมประยูร (2544, น.121 – 122) ได้สรุปความส าคัญของการอ่านจับ
ใจความไวด้งัน้ี 
  1.  การอ่านจบัใจความเป็นเคร่ืองส าคญัในการศึกษาเล่าเรียน ผูเ้รียนจ าเป็นต้อง
อาศยัทกัษะการอ่านเพื่อท าความเขา้ใจในเน้ือหาของแต่ละวชิา และเพื่อใหต้นเองไดรั้บความความรู้
และประสบการณ์ 
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  2.  เพื่อติดต่อส่ือสาร และท าความรู้จกักบับุคคลอ่ืน ทั้งในดา้นภารกิจส่วนตวัและ
การประกอบอาชีพต่างๆ  ในสังคม 
  3.  ช่วยให้สามารถน าความรู้และประสบการณ์จากส่ิงท่ีอ่าน น าไปปรับปรุงและ
พฒันาอาชีพของตนใหป้ระสบความส าเร็จ 
  4.  สนองความตอ้งการพื้นฐานของบุคคลดา้นต่างๆ ช่วยใหม้ัน่คงปลอดภยั ช่วยให้
ไดรั้บประสบการณ์ใหม่ๆ และเป็นท่ียอมรับในสังคม 
  5.  ส่งเสริมใหบุ้คคลไดเ้รียนรู้และประสบการณ์เพิ่มข้ึนอยา่งลึกซ้ึงและกวา้งขวาง 
  จากข้อความท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า การอ่านจับใจความเป็นพื้นฐานส าคัญใน
การศึกษาหาความรู้ท าให้เกิดความคิด ความเขา้ใจ สามารถจบัประเด็นส าคญัจากเร่ืองท่ีอ่าน และ
สามารถบอกใจความส าคญัและแนวคิดของเร่ืองได ้
 2.3  ขั้นตอนการอ่านจับใจความ 
  การอ่านจบัใจความมีวิธีการอ่านแตกต่างจากการอ่านแบบทัว่ไป ซ่ึงการอ่านจบั
ใจความมีขั้นตอนและกลวธีิในการอ่านจบัใจความซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
  จุไรรัตน์ ลกัษณะศิริ และบาหยนั อ่ิมส าราญ (2552, น.85) กล่าวว่า ในการอ่าน       
เพื่อจบัใจความส าคญัหรือยอ่ความ ตอ้งเร่ิมจากการพิจารณารูปแบบของเร่ืองวา่เป็นงานประเภทใด 
เป็นงานเขียนร้อยแกว้หรือร้อยกรอง เพื่อจะไดเ้ลือกใชว้ธีิอ่านท่ีเหมาะสมกบัประเภทนั้น ๆ กล่าวคือ 
หากเร่ืองท่ีน ามาเป็นร้อยแกว้ท่ีมีการแบ่งประเด็นและยอ่หนา้อยา่งชดัเจน ตอ้งพิจารณาอยา่งละเอียด
ทีละยอ่หนา้โดยแยกความคิดหลกั ใจความส าคญั และใจความรอง ของยอ่หนา้ให้ได ้การวิเคราะห์
ส่วนประกอบของแต่ละย่อหน้าในลกัษณะน้ีจะช่วยให้สามารถจบัใจความส าคญัของย่อหน้าและ
ใจความส าคญัของเน้ือเร่ืองไดอ้ยา่งถูกตอ้งครบถว้น 
  ฐะปะนีย ์นาครทรรพ (2545, น.41) ไดก้ล่าวถึง วิธีท่ีครูสามารถน ามาใช้ในการ
พฒันาการอ่านจบัใจความของนกัเรียน ดงัน้ี 
  1.  ย ัว่ใหเ้กิดความสนใจ เพราะความสนใจจะชวนให้เด็กอ่านบ่อย ๆ จนเกิดทกัษะ        
ในอนัดบัท่ี 2 แลว้ความรู้สึกก็จะตามมาเป็นอนัดบัท่ี 3 
  2.  เร่ิมดว้ยความสนใจ ถดัมาก็คือความรู้ซ่ึงครูแนะให ้แลว้หาวธีิบงัคบัทางออ้มให้
ฝึกอ่านจนเกิดทกัษะ 
  3.  ให้เกิดความรู้ก่อน เม่ือมีความรู้แล้วเกิดความสนใจ แล้วจูงใจให้ฝึกทกัษะ
ดงักล่าวมาในตอนตน้ถึงประโยชน์การเรียนของเด็กจากการอ่าน ก็คือเด็กจะไดค้วามรู้ความสนใจ
และทกัษะทั้ง 3 อยา่งน้ี จากกลวธีิของครู 
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  แววมยุรา เหมือนนิล (2553, น.25) วิธีการอ่านจบัใจความส าคญัของเร่ืองใดเร่ือง
หน่ึงนั้น มีล าดบัในการอ่านดงัน้ี 
  1.  เร่ิมตน้จากการอ่านจบัใจความส าคญัของแต่ละยอ่หนา้ใหไ้ดเ้สียก่อน ถา้มีหลาย 
ยอ่หนา้แสดงวา่มีใจความส าคญัหลายประเด็น 
  2.  เม่ือน าเสนอประเด็นส าคญัในแต่ละยอ่หนา้มารวมกนั จะท าใหส้ามารถจบัแก่น
เร่ืองหรือแนวคิดของเร่ืองไดง่้ายข้ึน 
  3.  ใจความส าคญัในแต่ละย่อหน้า หมายถึงขอ้ความท่ีมีสาระคลุมขอ้ความอ่ืน ๆ 
ในแต่ละยอ่หนา้ไวท้ั้งหมด ส่วนมากมกัอยูใ่นประโยคใดประโยคหน่ึง เช่น ในประโยคตอนตน้ของ
ยอ่หนา้ ประโยคตอนทา้ยของยอ่หนา้ ประโยคตอนกลางของยอ่หนา้ หรือไม่ปรากฏอยูใ่นประโยค
ใดอยา่งชดัเจน อาจอยูใ่นหลายประโยครวม ๆ อยูใ่นยอ่หนา้ ซ่ึงผูอ่้านจะตอ้งสรุปออกมาเอง 
  สรุปไดว้า่ ขั้นตอนการอ่านจบัใจความนั้นมีหลายวธีิ ผูอ่้านจะตอ้งอ่านรวดเร็วหรือ
อ่านอยา่งคร่าวๆ ให้จบเร่ืองก่อนหน่ึงคร้ัง แลว้จึงค่อยอยา่งละเอียดเพื่อเก็บใจความส าคญัแต่ละย่อ
หน้า โดยถ้าผูอ่้านสามารถตั้งค  าถาม ตอบค าถามได้ แสดงว่าผูอ่้านสามารถเขา้ใจหลกัการและ
ขั้นตอนในการอ่านจบัใจความไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 2.4  วธีิการสอนการอ่านจับใจความ 
  การสอนการอ่านจบัใจความ ครูตอ้งบอกให้ผูเ้รียนทราบก่อนวา่ตอ้งการอะไรจาก
เร่ืองท่ีอ่าน และมีวิธีการอ่านอย่างไรท่ีสามารถตอบค าถามได้ว่า ใคร ท าอะไร ท่ีไหน เม่ือไหร่ 
อยา่งไร การสอนจบัใจความมีหลายรูปแบบ นกัการศึกษาไดเ้สนอแนวทางไวด้งัน้ี 
  สุนนัทา มัน่เศรษฐวิทย ์(2554, น.2-10) ไดน้ าหลกัจิตวิทยาการอ่านมาประยกุตก์บั
หลกัการของบลูม (Bloom) เพื่อน ามาใชใ้นการฝึกอ่าน 6 ขั้นตอน คือ 
  1.  ขั้นเร่ิมตน้ของการอ่าน สมองจะจดจ าเร่ืองราวให้ได ้จ  าความหมายของค ายาก 
จ าช่ือตวัละครและเหตุการณ์ส าคญั ครูผูส้อนจะใหว้ธีิการตั้งค  าถาม ถามเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน การ
สะกดค ายาก หรือการใหค้วามหมายของค ายาก 
  2.  ขั้นความเขา้ใจ เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนสามารถเล่าเร่ืองท่ีอ่านไดอ้ยา่งถูกตอ้งดว้ยค าพูด
ของตนเอง เขา้ใจความคิด ถอ้ยค า ประโยคและถอ้ยค าท่ีใหค้ติเตือนใจ สรุปเร่ือง  ไดก้ารประเมินวา่
ผูเ้รียนมีความเขา้ใจมากหรือนอ้ยเพียงใด คือการใหผู้เ้รียนเล่าเร่ืองหรือตอบค าถาม 
  3.  ขั้นน าไปใช ้เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนฝึกน าค า ประโยคและเหตุการณ์ท่ีไดจ้ากการอ่าน
ไปใช้แกปั้ญหา ในสถานการณ์ท่ีอาจเกิดข้ึนใหม่ หรือน าไปใช้แกปั้ญหาอ่ืน ๆ ค าถามท่ีมกัจะเป็น
การก าหนดสถานการณ์ใหน้กัเรียนพิจารณาน าความรู้มาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ 
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  4.  ขั้นวิเคราะห์ เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนสามารถแยกองค์ประกอบย่อยของแนวคิดท่ีได้
จากการอ่าน การรู้จักแยกความหมายของค าท่ีมีความหมายหลายอย่าง สามารถบอกได้ว่า
องคป์ระกอบใดมีความสัมพนัธ์กนั หรือไม่เก่ียวขอ้งกนัเลย 
  5.  ขั้นสังเคราะห์ เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนสรุปแนวคิดของเร่ืองลักษณะโครงเร่ืองท่ี
คลา้ยคลึงกบัเร่ืองท่ีเคยอ่าน สามารถเปรียบเทียบสุภาษิตค าพงัเพยท่ีมีความหมายใกลเ้คียงกนั สรุป
แนวคิดท่ีเหมือนกนัหรือต่างกนัไดอี้กดว้ย 
  6.  ขั้นประเมินค่า เป็นการให้ผูเ้รียนรู้จกัคิด ตดัสินเร่ืองท่ีอ่านวา่อะไรคือความจริง
และอะไรคือความเท็จ พิจารณา คน้หาคุณค่าท่ีปรากฏในเร่ือง ไดแ้ก่ ความรัก ความกตญัญู ความ
ซาบซ้ึงและรวมไปถึงความเป็นเหตุเป็นผล ฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกัการสังเกตการใชถ้อ้ยค าการบรรยายให้
เกิดภาพพจน์ ตลอดจนความประทบัใจอ่ืนๆ ท่ีไดจ้ากการอ่าน 
  ทศันีย ์ศุภเมธี (2544, น.88 ) กล่าวถึงการสอนการอ่านจบัใจความส าคญัใหไ้ดผ้ลดี 
ไวด้งัน้ี 
  1.  อธิบายค าบางค าท่ีมีความหมายพิเศษ หรือค าท่ีควรทราบความหมายก่อน เพื่อ
ไม่ใหเ้กิดปัญหาในการเขา้ใจความหมายในขณะท่ีจบัใจความ 
  2.  ให้ผูเ้รียนรู้จุดมุ่งหมายในการอ่านหรืออาจมีการตั้งค  าถามเพื่อให้ค้นควา้หา
ค าตอบจะช่วยใหผู้เ้รียนอ่านจบัใจความไดดี้ยิง่ข้ึน 
  3.  มีการสนทนาเก่ียวกบัเคา้โครงเร่ืองท่ีจะให้อ่านก่อน หรือสนทนาเก่ียวกบัภาพ
หรือประสบการณ์ท่ีเก่ียวกบัเน้ือเร่ือง 
  4.  ก าหนดเน้ือหาและเวลาท่ีอ่านไดเ้หมาะสมกบัระดบั วยั และความสามารถ 
  5.  ควรจดัให้มีกิจกรรมต่อเน่ืองหลงัจากการอ่าน เช่น การให้ตอบค าถาม การสรุป
เร่ืองราว เพื่อทดสอบความเขา้ใจหรือกิจกรรมการอ่านออกเสียงซ ้ าในเน้ือหานั้นอีก 
  ประทีป วาทิกทินกร (2542, น.79) ได้ให้ขอ้เสนอแนะวิธีสอนอ่านจบัใจความ
ส าคญัไว ้ดงัน้ี 
  1.  ใหอ่้านเร่ืองหรือฟังเร่ืองราวให้ตลอดทั้งเร่ือง 
  2.  ตั้งค  าถามหรือค าถามตวัเองสั้ น ๆ ว่าเร่ืองอะไร ใคร ท าอะไร ท่ีไหน เม่ือไร 
อย่างไร ท าไม บางเร่ืองอาจมีค าตอบไม่ครบก็ได้ แต่นักเรียนต้องตอบเท่าท่ีมีอยู่ให้ครบถ้วน 
เพื่อท่ีจะไดจ้บัใจความส าคญัได ้
  3.  ขยายความในค าตอบออกไปอีก เม่ือตอ้งการรายละเอียดท่ีจ าเป็นของใจความ
ส าคญั 
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  สรุปไดว้า่ ขั้นตอนการสอนจบัใจความ ครูควรฝึกให้นกัเรียนอ่านผา่น ๆ ตลอดทั้ง
เร่ือง เพื่อให้นกัเรียนรู้ว่าเร่ืองท่ีอ่านเป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร มีใคร ท าอะไร ท่ีไหน อย่างไร เม่ือไร 
อ่านใหล้ะเอียดอีกคร้ังเพื่อท าความเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่าน  
 2.5  การวดัและการประเมินผลการอ่านจับใจความ 
  การวดัและประเมินผลการอ่านจบัใจความเป็นการพฒันาทกัษะทางด้านภาษา     
วิธีการว ัดและการประเมินผลจึงจ าเป็นต้องประเมินผลความเข้าใจในการอ่านของผู ้เรียน                
ดว้ยการประเมินผลความเขา้ใจในการอ่านจบัใจความ อาจท าไดห้ลายวิธีและการท่ีครูจะใช้วิธีใด
ข้ึนอยูก่บัจุดหมายในการประเมินคร้ังนั้น ๆ  
  จีเรียง บุญสม (2543, น.26) กล่าววา่การประเมินความสามารถในการจบัใจความ
กระท าไดห้ลายวธีิการจะใชว้ธีิใดข้ึนอยูก่บัจุดมุ่งหมายเป็นส าคญั ท่ีนิยมใชมี้ 3 วธีิ 
  1.  แบบทดสอบวดัผลเรียนรู้มาตรฐาน (Standardized Test) ข้อสอบน้ีน าไปให้
นักเรียนท าเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านกับเกณฑ์ปกติ (Norm) แบบทดสอบน้ี
ประกอบดว้ย ขอ้ความเป็นตอนๆ หรือเร่ืองสั้นๆ ให้นกัเรียนอ่านแลว้เลือกค าตอบ เรียงจากเร่ือง
ง่ายๆ ไปหาเร่ืองยาก จ ากดัเวลา นักเรียนจะได้คะแนนตามความสามารถความเขา้ใจในการอ่าน
แบบทดสอบ คะแนนจะออกมาในรูปคะแนนดิบ (Raw Score) เปอร์เซ็นไทล์ (Percentile) หรือ
ระดบั (Grade – Equivament) 
  2.  แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ชนิดอิงเกณฑ์ (Criterion – Referenced Test) 
ลกัษณะของแบบทดสอบน้ีคลา้ยกบัแบบทดสอบแรกคือ มีขอ้ความเป็นตอนๆ หรือเร่ืองสั้น ๆ ให้
นกัเรียนอ่านและเลือกตอบ แต่ไม่เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านกบัเกณฑ์ปกติหรือนกัเรียน
กลุ่มอ่ืน คะแนนของนกัเรียนข้ึนอยู่กบัผลสัมฤทธ์ิการอ่าน เกณฑ์น้ีถือว่านกัเรียนมีความส าเร็จอยู่
ระหวา่งเกณฑร้์อยละ 80 – 90  
  3.  แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ชนิดกลุ่ม เป็นการประเมินท่ีมุ่งน าผลประเมินมา
จ าแนกนกัเรียนออกตามความสามารถ โดยพิจารณาจากการเปรียบเทียบผลการประเมินนกัเรียนแต่
ละคนกบักลุ่มนกัเรียนดว้ยกนั 
  แววมยุรา เหมือนนิล (2541, น.17 อา้งถึงใน วชัรา เวชบรรพต 2550, น.20) ได้
กล่าวถึง พฤติกรรมการอ่านท่ีแสดงให้เห็นว่านักเรียนอ่านจบัใจความได้หรือไม่ ควรมีทกัษะ
ต่อไปน้ี 

  1. การจ าล าดบัเหตุการณ์ในเร่ืองท่ีอ่าน และสามารถเล่าไดโ้ดยใชค้  าพดูของตนเอง 

  2. การบอกเล่าความทรงจ าจากการอ่านในส่ิงท่ีเฉพาะเจาะจงได ้เช่น ขอ้เท็จจริง 

  3. รายละเอียด ช่ือ สถานท่ี เหตุการณ์ วนัท่ี ฯลฯ 
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  4. การปฏิบติัตามค าสั่ง หรือขอ้เสนอแนะหลงัการอ่านได ้

  5. การรู้จกัแยกแยะขอ้เทจ็จริง ความคิดเห็น หรือจินตนาการได้ 
  6. การรวมขอ้มูลใหม่กบัขอ้มูลเก่าท่ีมีอยูแ่ลว้ 

  7. การเลือกความหมายท่ีถูกตอ้ง และน าไปใชไ้ด ้

  8. การใหต้วัอยา่งประกอบได ้

  9. การจ าแนกใจความส าคญั และจบัใจความส าคญัได้ 
  10. การกล่าวสรุปได ้

  สรุปไดว้า่ การวดัและการประเมินผลการอ่านจบัใจความ ข้ึนอยูก่บัจุดประสงค์
ของการอ่านในแต่ละคร้ังวา่ตอ้งการวดัผล ประเมินผล และพฤติกรรมใด เช่น การวดัความรู้ การวดั
ความจ า หรือการน าไปใช ้เป็นตน้ 
 

3.  นิทานพืน้บ้าน 
 

 3.1  ความหมายนิทานพืน้บ้าน 

  นิทานเป็นเร่ืองท่ีเล่าท่ีมีสืบต่อกนัมาหลายชัว่อายุคน เป็นท่ีนิยมแพร่หลายทัว่ไป
ของคนทุกชนชนชั้ นทุกเพศทุกวยัและทุกถ่ิน นิทานจะเป็นแหล่งข้อมูลท่ีประมวลเร่ืองราว 
ความรู้สึกนึกคิด วฒันธรรม ความเช่ือของคนในแต่ละท้องถ่ินไวอ้ย่างชัดเจนและหลากหลาย 
สะทอ้นให้เห็นถึงภูมิปัญญาและจินตนาการของคนในทอ้งถ่ินซ่ึงเป็นเจา้ของนิทานนั้นๆซ่ึงไดมี้นกั
การศึกษาไดก้ล่าวถึงความหมายของนิทานพื้นบา้นดงัน้ี 

  กุหลาบ มลัลิกะมาส (2518, น.99-100) กล่าวถึง “นิทาน” ไวใ้นหนงัสือคติชาวบา้น
วา่ นิทานเป็นวรรณกรรมมุขปาฐะท่ีเล่าสืบต่อกนัมาหลายชัว่อายุคน เพื่อความสนุกสนานเบิกบาน
ใจ ผอ่นคลายความตึงเครียด เพื่อศรัทธาในศาสนา เทพเจา้ ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ เป็นคติเตือนใจ ช่วยอบรม
บ่มนิสัย ช่วยให้เขา้ใจส่ิงแวดลอ้มและปรากฏการณ์ธรรมชาติ เน้ือเร่ืองของนิทานเป็นเร่ืองนานา
ชนิด อาจเป็นเร่ืองเก่ียวกบัการผจญภยั ความรัก ความโกรธ เกลียด ริษยา อาฆาต ตลกขบขนั หรือ
แปลกประหลาดผิดปกติธรรมดา ตวัละครในเร่ืองก็มีลกัษณะต่างๆ กนั อาจเป็นคน สัตว ์เจา้หญิง 
เจา้ชาย อมนุษย ์แม่มด นางฟ้าแต่ใหมี้ความรู้สึกนึกคิด พฤติกรรมต่างๆ เหมือนคนทัว่ไปหรืออาจจะ
เหมือน ท่ีเราอยากจะเป็น เม่ือนิทานตกไปอยู่ในทอ้งถ่ินใดก็มกัจะมีการปรับเน้ือเร่ืองให้ เขา้กบั
ส่ิงแวดลอ้มของทอ้งถ่ินนั้น นิทานในแต่ละทอ้งถ่ินจึงมีเน้ือเร่ืองส่วนใหญ่คลา้ยคลึงกนั คือสภาพ
ความเป็นมนุษย ์อารมณ์ ความรูสึกรัก เกลียด ความโง่ ฉลาด ขบขนั อาฆาตแคน้ หรือทุกขสุ์ข ส่วน
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รายละเอียด จะแตกต่างไปบา้งตามสภาพแวดลอ้มและอิทธิพลทางวฒันธรรมความเช่ือของแต่ละ
ทอ้งถ่ิน 

  ก่ิงแกว้ อตัถากร (2519, น.11-12) อธิบายความหมายของนิทานไวว้่า นิทานเป็น
ค าศพัทภ์าษาบาลี มีความหมายวา่การเล่าเร่ือง ในทางคติชนวิทยา นิทาน มีความหมายวา่ เป็นเร่ือง
เล่าสืบต่อกนัมาเป็นมรดกทางวฒันธรรม ส่วนถ่ายทอดดว้ยวิธีมุขปาฐะแต่ก็มีอยูจ่  านวนมากท่ีไดรั้บ
การบนัทึกไวแ้ลว้ 

  ประคอง นิมมานเหมินทร์ (2545, น.6) กล่าวว่า นิทานพื้นบ้านเรียกว่า นิทาน
พื้นบา้นบา้ง นิทานพื้นเมืองบา้ง และนิทานชาวบา้นบา้ง มีความหมายเจาะจงถึงเร่ืองเล่าประเภท
หน่ึงโดยเฉพาะ ไม่ไดมี้ความหมายกวา้งขวางเหมือนค าวา่นิทาน 

  จากความหมายดังกล่าวพอสรุปได้ว่า นิทานคือเร่ืองราวท่ีสืบต่อกันมาโดยมี
จุดมุ่งหมาย มีหลายประเภทโดยแบ่งจากเกณฑ์ต่างๆ จุดประสงค์เพื่อความสนุกเพลิดเพลิน เพื่อให้
เด็กเกิดจินตนาการจากเร่ืองท่ีอ่าน อาจเป็นเร่ืองจริงหรือเร่ือง ท่ีสมมุติข้ึน แต่ในนิทานจะสอดแทรก
คุณธรรม คติสอนใจแง่คิดและวฒันธรรมประเพณีไวด้ว้ย 

 3.2  ความส าคัญของนิทานพืน้บ้าน 

  นิทานพื้นบา้นสามารถน ามาใชเ้ป็นส่ือในการจดัการเรียนการสอนความรู้ต่างๆ 
ใหแ้ก่ผูเ้รียน ช่วยสร้างความเขา้ใจและก่อใหเ้กิดคุณธรรมในจิตส านึก ดงัท่ีนกัวชิาการหลายท่านได้
ใหค้วามหมายของความส าคญัของนิทานพื้นบา้นดงัน้ี 
  ประยูร ทรงศิลป์   (2542, น.6) ได้ให้ความส าคัญของนิทานพื้นบ้านโดยแบ่ง
ความส าคญัออกเป็น 7 ขอ้ ดงัน้ี 

  1.  นิทานพื้นบา้นเป็นเคร่ืองช่วยให้มนุษยเ์ขา้ใจสภาพของมนุษยโ์ดยทัว่ไปไดดี้
ยิ่งข้ึนเพราะในนิทานพื้นบา้นเป็นท่ีประมวลแห่งความรู้สึกนึกคิด ความเช่ือความนิยม ความกลวั 
ความบนัเทิงใจ ระเบียบแบบแผน และอ่ืน ๆ 

  2.  นิทานพื้นบา้นเป็นเสมือนกรอบล้อมชีวิตให้อยู่ในขอบเขตท่ีมนุษยใ์นสังคม
นั้นๆ นิยมวา่นดีหรือถูกตอ้ง แมก้ฎหมายบา้นเมืองก็ยงัสามารถบงัคบัจิตใจของมนุษยไ์ดเ้ท่า เพราะ
มนุษยไ์ดฟั้ง ไดซึ้มซบั สั่งสมการอบรม นั้นๆ ไวใ้นวถีิชีวติตั้งแต่เด็ก 

  3.  นิทานพื้นบา้นท าให้มนุษยรู้์จกัสภาพชีวิตทอ้งถ่ินโดยพิจารณาตามหลกัท่ีวา่คติ
ชาวบา้นเป็นพื้นฐานชีวติของคนชาติหน่ึงๆ หรือชนกลุ่ม นั้น ๆ 

  4 .  นิทานพื้นบ้านเป็นมรดกของชาติในฐานะเป็นวฒันธรรมประจ าชาติเป็น
เร่ืองราวเก่ียวกบัชีวติมนุษยแ์ต่ละชาติแต่ละภาษา มีการจดจ าและถือปฏิบติัต่อ ๆ กนัมา 
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  5.  นิทานพื้นบา้นเป็นทั้งศิลป์และศาสตร์ เป็นตน้เคา้แห่งศาสตร์ต่าง ๆ และช่วยให้
การศึกษาในสาขาวชิาอ่ืนกวา้งขวางยิง่ข้ึน 

  6.  นิทานพื้นบา้นท าให้เกิดความภาคภูมิใจในทอ้งถ่ินของตน ช่วยให้คนแลเห็น
สภาพของตนวา่คลา้ยคลึงกบัคนอ่ืนๆ ความคิดเช่นน้ีก่อใหเ้กิดความเป็นกลุ่มไม่เกิดการแบ่งแยก 

  7.  นิทานพื้นบา้นเป็นเคร่ืองบนัเทิงใจยามวา่งของมนุษย ์

  ขนิษฐา จิตชินะกุล (2545, น.142-143) กล่าววา่นิทานพื้นบา้นมีความส าคญัท่ีท าให้
เขา้ใจกลุ่มชนและสังคมไดเ้ป็นอยา่งดี สามารถสรุปความส าคญัของนิทานพื้นบา้นไดด้งัน้ี 

  1.  นิทานพื้นบา้นให้ความบนัเทิงสนุกสนานกบัคนทุกเพศทุกวยั เพราะเร่ืองราวท่ี
ปรากฏในนิทาน ความมหศัจรรยไ์ปสู่โลกจินตนาการเพอ้ฝัน 

  2.  นิทานพื้นบา้นเป็นแหล่งรวมวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ ตลอดความเช่ือของคนใน
สังคม โดยสอดแทรกไวใ้นเน้ือเร่ืองท าใหส้ะทอ้นสภาพชีวติความเป็นอยูข่องกลุ่มชนไดเ้ป็นอยา่งดี 

  3.  นิทานพื้นบา้นเป็นเคร่ืองสั่งสอนศีลธรรม จริยธรรม เพราะนิทานสอดแทรกคติ
ธรรม ปรัชญา นิทานเป็นอุทาหรณ์ในการท าความดี ความชัว่ เพื่อเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตท่ี
เหมาะสม 

  4.  นิทานพื้นบา้นสร้างความผกูพนัของคนในครอบครัวและสังคม 

  5.  นิทานพื้นบา้นเป็นตน้ก าเนิดของวรรณคดีไทยหลายเร่ือง เช่น ไกรทอง   ขนุชา้ง
ขนุแผน เงาะป่า 

  6.  นิทานพื้นบา้นช่วยผอ่นคลายความตึงเครียดทางอารมณ์ 

  7.  นิทานพื้นบา้นเป็นเคร่ืองมือถ่ายทอดความรู้ความคิดจากรุ่นหน่ึงสู่รุ่นหน่ึง 

  8.  นิทานพื้นบา้นเป็นเคร่ืองบอกความปรารถนาและความตอ้งการในชีวติของ
มนุษย ์

  ประคอง นิมมานเหมินทร์ (2538, น.20) กล่าววา่นิทานพื้นบา้นมีความส าคญัมาก
ในแง่ท่ีเป็นมรดกทางวฒันาธรรมท่ีแสดงถึงความเป็นไปไดใ้นชีวิตมนุษย ์รวมทั้งอารมณ์ ความคิด 
และความเช่ือ นิทานพื้นบา้นให้ความบนัเทิงใจและสร้างสรรคจิ์นตนาการแก่ผูฟั้ง ดงันั้นเร่ืองท่ีเล่า
สืบทอดกนัมานั้น จึงท าใหผู้ฟั้งไดรั้บความพึงพอใจตลอดมาทุกยคุทกัสมยั 

  สรุปได้ว่า นิทานพื้นบา้นมีอิทธิพลต่อสังคมในแง่ช่วยให้เกิดความเพลิดเพลิน
กระชบัความสัมพนัธ์ระหว่างสมาชิกในสังคมและเป็นบรรทดัฐาน เพื่อธ ารงไวซ่ึ้งจริยธรรมและ
วฒันธรรมของสังคม ช่วยส่งเสริมให้นกัเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ สร้างจินตนาการ ไดรั้บคติ
เตือนใจ ไดฝึ้กทกัษะการอ่าน การคิด การจบัใจความ นอกจากน้ี นิทานพื้นบา้นยงัเป็นแรงบนัดาลใจ
ในการผลิตวรรณคดีและศิลปะ 
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 3.3  ลกัษณะของนิทานพืน้บ้าน 

  นิทานพื้นบา้นแต่ละทอ้งถ่ิน ย่อมมีลกัษณะท่ีแตกต่างกนัออกไปตามบริบทของ
พื้นท่ี  ซ่ึงนกัวชิาการไดก้ล่าวถึงลกัษณะของนิทานพื้นบา้นไว ้ดงัน้ี 

  กุหลาบ มลัลิกะมาส (2516, น.99) อธิบายลกัษณะนิทานชาวบา้นไวด้งัน้ี 

  1.  เป็นเร่ืองเล่าดว้ยค าธรรมดา เป็นภาษาร้อยแกว้ไม่ใช่ร้อยกรอง 

  2.  เล่ากนัดว้ยปากสืบต่อกนัมาชา้นาน แต่ต่อมาในระยะหลงั เม่ือการเขียนเจริญข้ึน 
ก็อาจเป็นเร่ืองท่ีเขียนตามเคา้เร่ืองเดิมท่ีเคยเล่ากนัดว้ยปาก 

  3.  ผูเ้ล่าดั้ งเดิมนั้นไม่ปรากฏว่าเป็นผูใ้ด อา้งว่าเป็นของเก่า ฟังจากผูเ้ล่าซ่ึงเป็น
บุคคลส าคญัยิ่งในอดีตอีกต่อหน่ึงผิดกบันิยายสมยัใหม่ท่ีทราบช่ือผูแ้ต่ง แมเ้ทพนิยายปรากฏช่ือผู ้
แต่ง เช่น นิทานของกริมม ์ก็ถือวา่ “เล่าตามเคา้นิทานท่ีมีอยูเ่ดิม”ไม่ใช่กริมมแ์ต่งข้ึนเอง 

  เจือ  สตะเวทิน (2517, น.16) ให้ค  าอธิบายลกัษณะส าคญัของนิทานพื้นเมือง ไว้
ดงัน้ี 

  1.  ตอ้งเป็นเร่ืองเก่า 
  2.  ตอ้งเล่ากนัดว้ยภาษาร้อยแกว้ 
  3.  ตอ้งเล่ากนัดว้ยปากมาก่อน 
  4.  ตอ้งแสดงความคิด ความเช่ือของชาวบา้น 
  5.  เร่ืองจริงท่ีมีคตินบัอนุโลมเป็นนิทานไดเ้ช่น มะกะโท ชาวบา้นบางระจนั เป็นตน้ 
  ประคอง นิมมานเหมินท์ (2545, น.7) อธิบายว่า ลกัษณะท่ีส าคญัท่ีสุดของนิทาน
พื้นบา้น อยูท่ี่ตอ้งเป็นเร่ืองเล่าท่ีเล่าสืบทอดกนัมา และไม่ทราบวา่ใครเป็นผูแ้ต่ง ส่วนใหญ่ถ่ายทอด
ดว้ยปาก แต่อาจถ่ายทอดดว้ยการเขียนก็ไดเ้ป็นการเล่าจากความจ าท่ีไดเ้ล่าต่อๆกนัมา เช่น พอ่ซ่ึงเล่า
ใหลู้กฟังซ่ึงเคยฟังมาจากปู่ หรือยา่ ปู่ หรือยา่เคยฟังจากทวด และทวดเคยฟังจากผูอ่ื้น เช่น เพื่อน หรือ
พระสงฆเ์ล่ามาอีกที ไม่สามารถสืบสาวไดว้า่ใครวา่ผูเ้ล่าคนแรกคือใครนิทานเป็นเร่ืองเล่าท่ีมีสืบต่อ
กนัมาหลายชัว่อายุคน เป็นท่ีนิยมแพร่หลายทัว่ไปของคนทุกชนชั้นทุกเพศ ทุกวยัและทุกถ่ิน นิทาน
จะเป็นแหล่งขอ้มูลท่ีประมวลเร่ืองราว ความรู้สึกนึกคิด วฒันธรรม ความเช่ือของคนในแต่ ละ
ทอ้งถ่ินไวอ้ย่างชัดเจนและหลากหลาย สะทอ้นให้เห็นถึง ภูมิปัญญาและจินตนาการของคนใน
ทอ้งถ่ินซ่ึงเป็น เจา้ของนิทานนั้นๆ 

  จากความส าคญัของการอ่านจบัใจความสรุปได้ว่ าการจบัใจความเป็นทักษะ
พื้นฐานท่ีส าคญัท่ีน าให้ผูอ่้านประสบความส าเร็จจากการอ่าน และเป็นทกัษะพื้นฐานของการ
แสวงหาความรู้ ท าความเขา้ใจเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองท่ีเราอ่านทั้งหมด ท าให้อ่านหนงัสือไดอ้ยา่งรวดเร็ว 
เขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านและน าความรู้ ขอ้คิดท่ีไดม้าประยกุตใ์ชแ้ละพฒันาตนใหเ้กิดประโยชน์ได ้  
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 3.4  ประเภทของนิทานพืน้บ้าน 

  การแบ่งประเภทของนิทานพื้นบา้นมีความหลากหลายข้ึนอยู่กบัการปรับปรุงใน
แต่ละพื้นท่ีซ่ึงนกัวชิาการหลายท่านไดแ้บ่งประเภทของนิทานพื้นบา้นไว ้ดงัน้ี 

  วเิชียร เกตุประทุม (2542, น.3) แบ่งนิทานพื้นบา้นออกเป็น 4 แบบ คือ 

  1.  แบ่งนิทานออกเป็นเขตพื้นท่ี 
  2.  แบ่งนิทานตามรูปแบบนิทาน (Form) แบ่งเป็น 5 ประเภท ดงัน้ี 

2.1 นิทานปรัมปรา หรือเทพนิยาย 
2.2 นิทานทอ้งถ่ิน หรือต านาน 
2.3 นิทานเทพนิยาย 
2.4 นิทานเร่ืองสัตว ์
2.5 นิทานตลกขบขนั 

  3.  แบ่งตามชนิดของนิทาน (Type Index) การแบ่งตามท่ี Ani Aarn ชาวฟินแลนด ์
ได้แบ่งไวเ้ม่ือ ค.ศ. 1910 Stith Thompson ได้ปรับปรุงให้ดีข้ึนในปี ค.ศ. 1928 ต่อมาได้เรียกว่า 
นิทานชาวบา้นของ Aarn Thompson โดยแบ่งออกเป็น 3 หมวดใหญ่ๆ คือ นิทานเก่ียวกบัสัตว ์นิทาน
เก่ียวกบัชาวบา้น และนิทานตลกขบขนั 
  4.  แบ่งนิทานตามอนุภาค (Motif Index) เป็นการแบ่งเพื่อจดัหมวดหมู่ จดัระเบียบ 
ของนิทานใหช้ดัเจนเพื่อความสะดวกต่อการสอบสวน คน้ควา้ และเปรียบเทียบนิทาน 
  ธวชั ปุณโณทก (2552, น.64) แยกประเภทของนิทานพื้นบา้น ไวด้งัน้ี 
  1.  นิทานพุทธศาสนา ได้แก่ เร่ืองชาดก ต านานทางพุทธศาสนา เช่น ทา้วสีทน    
ทา้วปาจิต ต านานพื้นพระบาง เป็นตน้ 
  2.  นิทานคติธรรม เป็นเร่ืองท่ีให้ประโยชน์ดา้นจิตใจ เช่น ก าพร้าผีน้อย นางผม
หอม สินไซ(ศิลป์ชยั) 
  3.  นิทานชีวิต เป็นนิทานขนาดยาวพูดถึงการผจญภัย ความขัดแยง้ท่ีเกิดจาก
อารมณ์และความปรารถนาของมนุษย ์ไดแ้ก่ ทา้วขลููนางอัว่ ทา้วก ่ากาด า การะเกด จ าปาส่ีตน้ เป็น
ตน้ 
  4.  นิทานค าสอน เป็นนิทานท่ีมีเน้ือหาเนน้คตินิยมทางพุทธศาสนา และผสมผสาน
กบัเร่ืองความเช่ือในวญิญาณ เช่น พระยาค ากวงสอนไพร่ อินทิญาณสอนลูก ยา่สอนหลาน 
  ประคอง นิมมานเหมินทร์ (2555, น.30) และธวชั ปุณโณทก (2552, น.15 –18) 
จดัแบ่งเน้ือหานิทานพื้นบา้นไทย ตามนกัคติชนวทิยาออกเป็น 11 ประเภท คือ 
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  1.  นิทานเทวปกรณ์ หรือต านานปรัมปรา เป็นการเล่าเร่ืองก าเนิดจกัรวาลโลก 
มนุษย ์สัตว ์และพืช เพื่ออธิบายปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ เช่น ลม ฝน จนัทรคราส สุริยคราส          
ฟ้าแลบ ฟ้าร้อง หรือต านานสร้างโลก เช่น เร่ืองปู่ สังกะสาย่าสังกะสี หรือปู่ สางสีและย่าสางไส้ 
นอกจากนั้น นิทานประเภทน้ียงัใชอ้ธิบายท่ีมาของพิธีกรรม เช่น ต านานขา้ว ต านานขอฝน 
  2.  นิทานมหัศจรรย ์เป็นนิทานเก่ียวกบัของวิเศษ ส่ิงมหัศจรรย ์และส่ิงต่างๆ ท่ี
มนุษยใ์ฝ่ฝันอยากได ้อยากเป็น การแปลงตวั การเหาะเหินเดินอากาศ และการเนรมิตของวิเศษ เช่น
นิทานจกัรๆ วงศ์ๆ  มีเจา้หญิง เจา้ชาย มีของวิเศษหรือสัตวเ์ป็นผูค้อยช่วยเหลือ พระเอกในบางเร่ือง
สามารถเหาะเหินเดินอากาศได้ เช่น สังขท์อง ปลาบู่ทอง โสนนอ้ยเรือนงาม นางสิบสอง พระสุธน 
– มโนราห์ เป็นตน้ 
  3. นิทานชีวิต มีลกัษณะเป็นเร่ืองท่ีเช่ือว่าเกิดข้ึนจริง มีบุคคลและสถานท่ีท่ีเกิด
เหตุการณ์ บางเร่ืองมีลกัษณะเป็นนิทานประจ าถ่ินดว้ย เช่น ไกรทอง เป็นนิทานประจ าจงัหวดัพิจิตร 
เร่ืองขนุชา้งขนุแผน เป็นนิทานประจ าจงัหวดัสุพรรณบุรี และจงัหวดักาญจนบุรี 
  4. นิทานประจ าถ่ิน เป็นนิทานท่ีเล่าสืบทอดกนัมาในทอ้งถ่ินต่างๆ และเช่ือกนัวา่
เคยเกิดข้ึนจริงๆ เน้ือเร่ืองมกัเก่ียวขอ้งหรืออธิบายความเป็นมาของส่ิงต่างๆ หรือสถานท่ีท่ีมีอยูใ่น
ทอ้งถ่ิน 2 ประการ คือ ส่ิงท่ีมีอยูต่ามธรรมชาติ เช่น ภูเขา เกาะ หิน ถ ้า ล าธาร ฯลฯ และส่ิงท่ีมนุษย์
สร้างข้ึน เช่น สถูปเจดีย ์นิทานเร่ืองพระร่วง ท่ีเช่ือว่าผูส้ร้างสวนขวญัสระน ้ าอโนดาตในสุโขทยั 
หรือเร่ืองทา้วแสนปม และเร่ืองพระยากง-พระยาพาน นิทานประจ าถ่ินของจงัหวดันครปฐมท่ีเล่า
เร่ืองปฐมเหตุแห่งการสร้างพระปฐมเจดีย ์และเร่ืองตาม่องล่าย นิทานประจ าถ่ินแถบชายทะเล
ตะวนัออกของอ่าวไทย ตั้งแต่จงัหวดัตราด จนัทบุรี เพชรบุรี ไปจนถึงประจวบคีรีขนัธ์ ซ่ึงอยูช่ายฝ่ัง
ตะวนัตก โดยเล่าต านานของเกาะสาก เขาแม่ร าพึง หอยพลูมวน ฯลฯ 
  5. นิทานสอนใจ เป็นเร่ืองเก่ียวคุณค่าของจริยธรรมและผลแห่งกรรม หากท ากรรม
ดียอ่มไดดี้ ท ากรรมชัว่ยอ่มไดช้ัว่ กรรมดี ไดแ้ก่ ความกตญัญู ความเมตตากรุณา ความซ่ือสัตย ์และ
ความเล่ือมใสศรัทธาในพระศาสนา ส่วนกรรมชั่ว ได้แก่ ความอกตญัญู ความใจร้าย โหดเห้ียม 
ความทุจริตและความไม่เล่ือมใสในพระศาสนา เช่น นิทานเร่ืองลูกอกตญัญูของหมูบา้นในต าบลนา
ป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี เป็นตน้ 
  6. นิทานอธิบายสาเหตุ เป็นนิทานท่ีเล่าถึงสาเหตุท่ีมนุษย ์สัตว ์และพืช มีลกัษณะ
และรูปร่าง สีสัน ความประพฤติต่างๆ กัน เช่น เหตุท่ีงูเหลือมไม่มีพิษ เหตุท่ีเต่ามีกระดองเป็น
ลวดลาย ท าไมกาจึงมีขนสีด า ส่วนนกยงูมีขนท่ีเหลือบสวยงาม 
  7. นิทานเร่ืองสัตว ์เป็นเร่ืองเก่ียวกบัลกัษณะอุปนิสัยของสัตว ์เช่น แมวชอบกินหนู 
สัตวโ์ง่ สัตวเ์จา้เล่ห์ เช่น ลิง กระต่าย เต่า หอย จระเข ้
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  8. นิทานเร่ืองผี เช่น ผีคนตาย ผีบา้นผีเรือน ผีประจ าตน้ไม ้ผีป่า ผีท่ีสิงในร่างของ
คน และผเีบล็ดเตล็ด 
  9. นิทานมุขตลก มี 2 ประเภท คือมุขตลกหยาบโลน และมุขตลกไม่หยาบโลน มุข
ตลกหลาบโลน ส่วนใหญ่ล้อเลียนผูป้ระพฤติพรหมจรรย ์ได้แก่ พระ ชี ล้อเลียนเครือญาติ เช่น 
ลูกเขยกบัแม่ยาย พี่เขยกบันอ้งเมีย หรือพ่อผวักบัลูกสะใภ ้ส่วนมุขตลกไม่หยาบโลน มกัมีแนวคิด
เก่ียวกบัความฉลาด ความโง่ และความเป่ิน ความเกียจคร้าน บางคร้ังก็เป็นเร่ืองเก่ียวกบัคนต่างชาติ
คนต่างถ่ินดว้ย 
  10. นิทานเร่ืองโกหก เป็นเร่ืองเหลือเช่ือเก่ียวส่ิงใหญ่โต เช่น เร่ืองอา้ยงม้ฟ้าของ
ภาคเหนือ มีรูปร่างใหญ่เกือบจรดฟ้า หรือเร่ืองตะขาบกินชา้งของบา้นใน จงัหวดัชลบุรี เร่ืองโกหก
อีกประเภทหน่ึงเก่ียวกบัความสามารถพิเศษหรือมีพลงัมหาศาล เช่นเร่ืองอา้ยเจ็ดไห ของภาคเหนือ 
ซ่ึงกินข้าวทีเดียวหมดไปทั้งเจ็ดไห ทั้งๆ ท่ีเป็นทารกเพิ่งเกิด เขาเป็นคนท่ีมีก าลังวงัชามาก จน
สามารถยกเรือส าเภาได ้เร่ืองโกหกประเภทท่ีสาม เป็นเร่ืองเก่ียวกบัเหตุการณ์อนัผิดวิสัย หรือเหตุ
บงัเอิญอยา่งเหลือเช่ือ เช่น นกสองฝงู 
  11. นิทานเขา้แบบมี 2 ประเภท คือ นิทานไม่รู้จบ คือนิทานเล่าไปไดเ้ร่ือยๆ ไม่มี
วนัจบ เช่นเร่ืองชาวประมงทอดแห และนิทานลูกโซ่ เล่าถึงพฤติกรรมของตวัละครท่ีเก่ียวขอ้งกนั
เป็นลูกโซ่ เช่น ยายกบัตา 
  สรุปไดว้่า การแบ่งนิทานท่ีกล่าวขา้งตน้ เป็นแนวทางในการแบ่งอย่างกวา้งๆ แต่
ละประเภทมีลักษณะส าคัญแตกต่างกันออกไป ดังนั้ นการท่ีจะเลือกใช้นิทานประเภทใดต้อง
ค านึงถึงผูเ้รียนลกัษณะของเน้ือหาและทอ้งถ่ิน และเกิดประสิทธิภาพท่ีสุด 
 3.5  คุณค่าของนิทานพืน้บ้าน 
  นิทานพื้นบา้นท่ีเล่าอยูใ่นทอ้งถ่ินในภาคต่างๆของไทยมีหลายเร่ือง และเป็นส่ิงท่ี
บ่งบอกท่ีจะไดรั้บจากนิทานพื้นบา้นนั้นเป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตเป็นแนวทางท่ีถูกตอ้ง ไม่
วา่จะเป็นความคิดและทศันคติในทอ้งถ่ินนั้นๆ ตามหลกัการมีนกัวชิาการไดก้ล่าวถึงหลายท่านดงัน้ี 
  กรมวชิาการ (2544, น.52) ไดก้ล่าวถึงคุณค่าของนิทานพื้นบา้นพอสรุปได ้คือ  
  1.  นิทานตลก เป็นเร่ืองอารมณ์ขนั เน้ือเร่ืองเป็นเร่ืองลอ้เลียนบุคคล เร่ืองเหลือเช่ือ 
มีคุณค่าดา้นความบนัเทิง บางเร่ืองก็ใหข้อ้คิด 
  2.  นิทานประจ าถ่ิน ไดแ้ก่นิทานท่ีเก่ียวกบัสถานท่ี ท่ีปรากฏในนิทานนั้นๆ เช่น
กล่าวถึงบา้น การต่อสูของวรีบุรุษ การอพยพตั้งถ่ินฐาน มีคุณค่าในดา้นความบนัเทิง ก่อใหเ้กิดความ
รักความผกูพนักบัทอ้งถ่ิน 
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  ประคอง นิมมานเหมินท ์(2545, น.71) กล่าววา่ นิทานพื้นบา้นมีความสัมพนัธ์กบั
สังคม มีบทบาทและหนา้ท่ีในสังคม ดงันั้น จึงมีความส าคญัและคุณค่าต่อมนุษยเ์ป็นอยา่งยิง่ ดงัน้ี 
  1.  ให้ความเพลิดเพลิน ช่วยให้เวลาผา่นไปอยา่งไม่น่าเบ่ือหน่าย ในประเทศมีการ
เล่านิทานในครอบครัวจากปู่ ยา่ตายาย หรือพอ่แม่เล่าใหลู้กฟังก่อนนอนหรือยามวา่ง หรือในเทศกาล
งานบุญต่างๆ ท าให้นิทานมีบทบาทและคุณค่าดา้นให้ความเพลิดเพลิน ท าให้เวลาในการจ าเจหรือ
อึดอดัใจล่วงไปโดยไม่รู้ตวั 
  2.  ช่วยกระชบัความสัมพนัธ์ในครอบครัวผูใ้หญ่ส าหรับเด็กอาจเป็นบุคคลท่ีน่า
เกรงขาม น่าเบ่ือหน่ายแต่ถา้ผูใ้หญ่มีนิทานมาให้เล่าให้เด็กฟัง เด็กก็อยากอยูใ่กลชิ้ดนิทานท าให้เด็ก
กบัผูใ้หญ่มีความใกลชิ้ดสนิทสนมกนัมากข้ึน บางคร้ังในการเล่านิทานผูใ้หญ่ยงัเล่าไม่จบแต่เด็ก      
มีความรู้สึกอยากจะเล่าบา้ง หรือบางทีก็เล่าเร่ืองพึ่งจะฟังจบให้ผูใ้หญ่ฟังก็มี ท าให้เด็กมีโอกาสฝึก
ทั้งดา้นความจ าและการแสดงออก การจดักิจกรรมกลุ่มสัมพนัธ์ในปัจจุบนับางคร้ังจึงมีการแทรก
การเล่านิทานเขา้ไปดว้ย 
  3.  การให้การศึกษาและสร้างเสริมจินตนาการ ดว้ยเหตุผลท่ีนิทานมีตวัละครท่ีมี
ชีวิตจิตใจเหมือนมนุษย์เรา เด็กท่ีได้ฟังนิทานจึงได้มีโอกาสเรียนรู้ลักษณะมนุษย์ การเรียนรู้
อุปสรรคของตวัละคร ก็ช่วยใหไ้ดเ้รียนรู้เร่ืองของชีวติมากข้ึน สามารถจะอดทนและพยายามหาทาง
เอาชนะ เม่ือต้องเผชิญอุปสรรคในชีวิตจริง นอกจากน้ีนิทานท่ีมีนางฟ้า แม่มด อิทธิปาฏิหาริย์         
ส่ิงมหัศจรรยต่์างๆ ยงัมีคุณค่าในการสร้างเสริมจินตนาการของเด็ก ช่วยให้เขารู้จกัโลก รู้จกัชีวิต
อยา่งแทจ้ริง ช่วยใหเ้ขารู้จกัจินตนาการ ซ่ึงเป็นส่ิงส าคญัส าหรับความคิดสร้างสรรค ์
  4.  ปลูกฝังจริยธรรมและรักษา บรรทดัฐานทางสังคม นิทานไม่ใช่ให้แต่ข้อคิด
เฉพาะผูฟั้งท่ีเป็นเด็กเท่านั้น นิทานหลายเร่ืองให้ข้อคิดแก่ผูใ้หญ่ในด้านประพฤติดีชอบ อยู่ใน
ระเบียบอันดีงามของสังคม นิทานช้ีให้เห็นถึงคุณลักษณะของบุคคลท่ีพึงประสงค์และไม่พึง
ประสงคข์องสังคม 
  5.  เป็นบ่อเกิดวรรณคดีลายลกัษณ์ วรรณคดีหลายเร่ืองมีท่ีมาจากนิทานพื้นบ้าน 
เช่น เร่ืองขุนช้างขุนแผน เร่ืองอิเหนา ลิลิตพระลอ ไกรทอง จ าปาส่ีต้น ผาแดงนางไอ่ นายดั่น         
เป็นตน้ อาจจะเอามาทั้งเร่ืองหรือบางส่วน 
  6.  เป็นแรงบนัดาลใจในงานศิลปะ นิทานพื้นบา้นมีอิทธิพล ดา้นน้ีมากท่ีสุด คือ 
นิทานประเภทเทวปกรณ์ เร่ืองราวของเทพเจา้ สัตวป์ระหลาดต่าง ๆ เช่น จิตรกรรมฝาผนงัท่ีเป็น
ภาพจากวรรณกรรมนิทานท่ีเชียงใหม่ เช่น นิทาน ไทขึน วดัปทุมวนาราม มีเร่ือง ศรีธนญชัย           
วดัพระเชตุพนวมิลมงัคลารามมีเร่ืองยายกบัตา เป็นตน้ 
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  7.  เป็นท่ีมาของภาษิต ปริศนา และเพลงพื้นบา้น เช่น ภาษิต เช่น ก้ิงก่าไดท้อง ไดที้
ข่ีแพะไล่ เผอเรอกระเชอกน้ร่ัว ดอกพิกุลร่วง ปริศนา เช่น อะไรเอ่ย อยู่ใตต้น้จนัทน์เห็นโคชนกนั 
ชายคนนั้นช่ือวา่อะไร ค าตอบ จนัทรโครพ เป็นตน้เพลงพื้นบา้น เช่น เพลงกล่อมเด็ก เพลงโตต้อบ
ของทอ้งถ่ินต่างๆ เช่น เพลงแหล่ เพลงทรงเคร่ืองของภาคกลาง เพลงซอของภาคเหนือ หมอล าของ
ภาคอีสาน เพลงชาของปักษใ์ต ้เหล่าน้ีมีท่ีมาจากนิทานทั้งส้ิน 
  วเิชียร เกษประทุม (2542, น.9-10) ไดก้ล่าวถึงคุณค่าของนิทานพื้นบา้นไว ้ดงัน้ี 
  1.  นิทานให้ความสนุกสนานเพลิดเพลิน เป็นการผอ่นคลายความเครียด และช่วย
ใหเ้วลาผา่นไปอยา่งไม่น่าเบ่ือหน่าย 
  2.  นิทานช่วยระงบัความสัมพนัธ์ นิทานท่ีสนุกๆก็จะช่วยใหเ้ด็กอยากอยูใ่กลชิ้ดลด
ความเกรงกลวัหรือเบ่ือหน่ายผูใ้หญ่ลง ผูใ้หญ่และเด็กก็มีความใกล้ชิดสนิทสนมกัน การได้ฟัง
นิทานนอกจากจะช่วยให้การท างานเป็นไปอยา่งสนุกสนานไม่เบ่ือหน่าย ทั้งมีส่วนช่วยให้มีความ
สนิทสนมกนั 
  3.  นิทานให้การศึกษาเสริมสร้างจินตนาการ เด็กท่ีได้ฟังนิทานจึงเท่ากับได้มี
โอกาสเรียนรู้ลกัษณะมนุษย ์ไดเ้รียนรู้อุปสรรคต่างๆ ตลอดจนการเอาชนะอุปสรรคของตวัละคร 
ช่วยให้เรียนรู้เร่ืองราวของชีวิตมากข้ึน สามารถจะอดทนและพยายามเอาชนะเม่ือต้องเผชิญ
อุปสรรคในชีวติ 
  4.  นิทานให้ขอ้คิดคติเตือนใจ มีนิทานจ านวนมาก โดยเฉพาะนิทานคติ จะให้
ขอ้คิดในแง่ใดแง่หน่ึง ช่วยปลูกฝังคุณธรรมต่างๆ ท่ีสังคมพึงประสงค์แก่ผูฟั้ง เช่น ความซ่ือสัตย ์   
การเช่ือฟังผูใ้หญ่  การพดูจาไพเราะอ่อนหวาน ความขยนัขนัแขง็ ความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่เป็นตน้ 
  5.  นิทานช่วยสะทอ้นให้เห็นสภาพสังคมไทยในอดีตในหลายๆดา้น เช่น ลกัษณะ
ของสังคม วิถีชีวิตตลอดจนประเพณี ค่านิยม ความเช่ือ เป็นต้น ถ้าผูฟั้งหรือผูอ่้านรู้จกัสังเกต 
วเิคราะห์นิทาน ก็จะท าใหเ้กิดความเขา้ใจสภาพชีวติของประชาชนในทอ้งถ่ินต่างๆอยา่งแทจ้ริง 
  สรุปไดว้่าคุณค่าของนิทานพื้นบา้น สามารถน ามาใช้เป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้
ของนกัเรียน ท่ีจะสามารถเรียนรู้ สภาพสังคม ประเพณี ค่านิยม ความเช่ือตลอดทั้งวิถีชีวิตของคน          
ในสมยัโบราณ ท่ีแทรกซึมอยูใ่นเน้ือเร่ืองของนิทานพื้นบา้น  
 3.6  วธีิการสอนโดยใช้นิทานพืน้บ้าน 
  นิทานสามารถน ามาใช้ในการสอนความรู้ต่างๆ ให้แก่ผูเ้รียนไดเ้ป็นอย่างดีทั้งยงั
เป็นการอนุรักษ์วฒันธรรมประเพณี ช่วยสร้างความเขา้ใจก่อให้เกิดคุณธรรมและจิตส านึกและ
ส่งเสริมจินตนาการให้แก่ผูเ้รียน โดยการเล่านิทานให้เด็กฟัง หรือใหเ้ด็กเป็นผูอ่้านเอง มีนกัวชิาการ
หลายท่านไดก้ล่าวถึงวธีิการสอนโดยใชนิ้ทานพื้นบา้นไวด้งัน้ี 
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  บนัลือ พฤกษะวนั (2545, น.149) ได้กล่าวถึงวิธีการสอนโดยใช้นิทานว่า ให้
นกัเรียนอ่านคร่าว ๆ เพื่อส ารวจค าง่ายค ายากและท าความเขา้ใจความหมาย ให้นกัเรียนเล่นเกมเธอ
ถามฉัน ตอบจากเน้ือเร่ืองในนิทาน ให้ผูเ้รียนเป็นผูต้ ั้งค  าถามและเป็นผูต้อบค าถามให้ผูเ้รียนสรุป
ความรู้ท่ีไดแ้ละออกมาอภิปราย 
  สุนนัทา มัน่เศรษฐวิทย ์(2537, น.6) ไดก้ล่าวถึง การน านิทานพื้นบา้นมาใชใ้นการ
สอนอ่านนิทานพื้นบา้นมีความเก่ียวขอ้งกบัชีวิตตามความเป็นอยูข่องผูเ้รียนอนัจะเป็นแรงจูงใจให้
เกิดความอยากรู้อยากเรียน 
  อาภรณ์ ใจเท่ียง (2550, น.190) ไดก้ล่าวถึงวิธีสอนโดยใชนิ้ทานวา่เร่ิมตน้ดว้ยการ
สร้างความสนใจให้เด็กก่อน ใช้เวลาให้เหมาะสม ควรมีความต่อเน่ืองสัมพนัธ์กนั ความยาวของ
เร่ืองไม่ยาวเกินไปจนท าให้เกิดความสับสน เนน้ความส าคญัของเร่ืองให้ชดัเจน ควรเนน้ตวัส าคญั
ของเร่ืองมากกว่าตวัประกอบ ควรใชภ้าษาท่ีเหมาะสมกบัเด็ก สรุปการใชนิ้ทานโดยเรียกจุดสนใจ
ของนกัเรียน อาจใช้ค  าพงัเพย ค าคม สุภาษิตต่างๆ ท่ีช้ีให้เห็นถึงคุณและโทษของการกระท าตาม
ทอ้งเร่ือง และเนน้การน าขอ้คิดไปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจ าวนั 
  สรุปไดว้า่การสอนโดยใชนิ้ทานจะท าใหน้กัเรียนมีความสนใจในการอ่าน เกิดการ
เพลิดเพลิน และได้รับรู้ในหลายด้าน เช่น ครูผูส้อนสามารถฝึกนักเรียนอ่านสรุปใจความส าคญั 
วิเคราะห์เหตุการณ์ ลกัษณะตวัละคร องคป์ระกอบ ขอ้คิดในนิทาน ครูตั้งค  าถามและนกัเรียนตอบ
ค าถาม ร่วมกนัอภิปรายหลงัการอ่านนิทาน นอกจากนั้นนิทานสอดแทรกวฒันธรรมประเพณีไดรั้บ
การปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม การใชจิ้นตนาการ และการพฒันาทกัษะทางภาษาของนกัเรียนไดดี้
ยิง่ข้ึน 
 

4.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 

 4.1  งานวจัิยในประเทศ 
  มีผู ้วิจ ัยหลายท่านท่ีได้น านิทานพื้นบ้านมาเป็นส่ือในการพัฒนาการอ่านจับ
ใจความ ผูศึ้กษาไดย้กตวัอยา่งผูว้ิจยัท่ีใชนิ้ทานพื้นบา้นมาเป็นส่ือในการพฒันาการอ่านจบัใจความ
และมีผลสัมฤทธ์ิในการอ่านจบัใจความสูงข้ึน 
  สาลิกา รถทอง (2548, บทคดัย่อ) ท าการวิจยัเร่ือง “ การใช้นิทานเพื่อพฒันาการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนศาลเจ้า (ท้าวนุกูลวิทยา) 
กรุงเทพมหานคร” กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ของโรงเรียนศาลเจา้ (ทา้วนุกูล
วิทยา) จ  านวน 40 คน  ไดม้าจากการสุ่มอย่างง่ายจากจ านวนนกัเรียน 4 ห้อง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการ
วิจยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ยนิทาน จ านวน 14 เร่ือง แผนการจดัการเรียนรู้ แบบประเมิน กิจกรรมการ
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อ่านเชิงวิเคราะห์ และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการอ่านเชิงวเิคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรียนแบบ
คู่ขนาน การวเิคราะห์ขอ้มูลใช ้ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการวจิยัพบวา่          
(1) นกัเรียนมีพฒันาการดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์โดนใช้นิทานในระหว่างเรียนสูงข้ึนตามล าดบั 
และ (2) นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิการอ่านเชิงวิเคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.1 
  อาริยา อินทรมะดนั (2553, บทคดัย่อ) ท าการวิจยัเร่ือง “ การพฒันาการอ่านจบั
ใจความโดยใช้หนังสือนิทานอีสปนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนปะค าดง ปีการศึกษา 
2553”มีวตัถุปะสงค์ เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ให้สูงข้ึน เพื่อสร้างหนงัสือนิทานอีสปพฒันาการอ่านจบัใจความ จ านวน 8 เล่ม 
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการ
เรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานอีสปพัฒนาการอ่านจับใจความ ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นปะค าดง ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย ์เขต 4 
จ านวน 5 คนเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ หนงัสือนิทานอีสปพฒันาการอ่านจบัใจความ ท่ีผูว้ิจยั
สร้างข้ึนโดยมีเน้ือหาสอดคลอ้งเหมาะสมกบัวยัและความสนใจของผูเ้รียนเนน้การอ่านจบัใจความ
ตามมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 สาระท่ี 1 การอ่าน
จ านวน 8 เล่ม แผนการจดัการเรียนรู้การจบัใจความ โดยใช้หนงัสือนิทานอีสปพฒันาการอ่านจบั
ใจความเป็นส่ือ จ านวน16 แผนและแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านจบัใจความก่อนเรียน
และหลังเรียน เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน20 ข้อ ผลการวิจัยพบว่า  
(1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นปะ
ค าดง จ านวน 5 คนท่ีไดรั้บการพฒันาการอ่านจบัใจความ โดยใชห้นงัสือนิทานอีสปพฒันาการอ่าน
จบัใจความ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการอ่านจบัใจความสูงข้ึนจากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน (2) หนังสือนิทานอีสปพฒันาการอ่านจับใจความ ชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 8 เล่ม ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 84.42/84.00 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์
มาตรฐานท่ีก าหนดไว ้80/80 (3) ผลการประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้ โดยใช้
หนงัสือนิทานอีสปพฒันาการอ่านจบัใจความมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจโดยรวมเท่ากบั 4.37 ซ่ึงอยูใ่น
ระดบัพอใจมาก 
  กาญจนา เสสิตงั (2556, บทคดัยอ่) ท าการวจิยัเร่ือง “การพฒันาชุดกิจกรรมส่งเสริม
การอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยใช้นิทานพื้นบา้นกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนบา้นไสดง ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 3 จ านวน 30 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบเจาะจง สถิติท่ีใชใ้นการวจิยั 
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ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบ t – test  ผลการวิจัยพบว่า 
ประสิทธิภาพชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยใช้นิทานพื้นบา้น มีประสิทธิภาพ
เท่ากบั 81.44/80.11 และเม่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลงัการเรียนดว้ยชุดกิจกรรม
ส่งเสริมการอ่านเพื่อความเขา้ใจโดยใช้นิทานพื้นบา้น พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.5 และมีค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.66 ผลการ
ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้ชุดกิจกรรมอยู่ในระดับมากท่ีสุดแสดงว่า 
ชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านเพื่อความเขา้ใจท่ีสร้างข้ึนสามารถพฒันาความสามรถในการอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจได ้
 5.2  งานวจัิยในต่างประเทศ 
  บอสมา (Bosma, 1981) ไดท้  าการวจิยัเชิงทดลอง โดยใชนิ้ทานพื้นเมืองเพื่อเป็นส่ือ
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในโรงเรียนประถมศึกษาของ 
มลรัฐมิชิแกน ประเทศสหรัฐอเมริกา จ านวน 99 คน โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 50 คนและกลุ่ม
ควบคุม 49 คน ผลการวจิยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิในการอ่านของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมไม่แตกต่าง
กัน แต่กลุ่มทดลองมีการพฒันาการอ่านเพิ่มข้ึนหลังจากใช้นิทานพื้นเมือง นอกจากน้ียงัพบว่า
นกัเรียนสนใจนิทานพื้นเมืองมากข้ึนควรน ามาใชเ้ป็นส่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจอ่านต่อไป 
  ฟูเลอร์ (Fuhler 1990 อา้งใน ประภีร์ องัสุวร 2539, น.19) ไดท้  าการศึกษาเก่ียวกบั
การสอน นกัเรียนท่ีมีปัญหาทางดา้นการเรียนซ่ึงไม่สนใจในการอ่านหนงัสือท่ีโรงเรียน นอร์ท จูเนีย 
ไฮสกูล (North. Junior Hight School)  ในเมืองสกีกับเลค (Grystal Lake) รัฐอิลินอย ( Illinois) 
ประเทศสหรัฐอเมริกา โดยใชโ้ปรแกรมการอ่านท่ีสร้างมาจากพื้นฐานทางวรรณกรรม ผลการวิจยั
ปรากฏวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชโ้ปรแกรมการอ่านจากพื้นฐานวรรณกรรมมีการพฒันาการดา้นการ
เรียนสูงข้ึนและนกัเรียนมีนิสัยการอ่านเพิ่มข้ึน 
  กทัทรี (Guthrie, 1997) ไดท้  าการศึกษาเร่ืองการน านิทานพื้นเมืองของรัฐเคนตกักี
(Kentucky) สหรัฐอเมริกา มาใชเ้ป็นแหล่งความรู้ในการจดัโปรแกรมการสอนวิชาภาษาองักฤษใน
ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายของรัฐเคนตกักี ประเทศสหรัฐอเมริกา จ านวน 30 คนจากหวัหนา้หมวด
ทั้ง 152 คน ผลวจิยัปรากฏวา่ ร้อยละ 40 เสนอใหใ้ชนิ้ทานพื้นเมืองในการจดัโปรแกรมการสอนและ
ร้อยละ 60 เห็นวา่นิทานพื้นบา้นเป็นส่ิงท่ีมีค่ามาก 
  จากการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งดงักล่าวขา้งตน้แสดงให้ว่านักการศึกษาสนใจน านิทาน
พื้นบา้นมาปรับปรุงเพื่อเป็นส่ือในการสอน เพื่อช่วยในเร่ืองการพฒันาทกัษะการเรียนรู้ของผูเ้รียน
ให้ดียิ่ง ข้ึน สรุปได้ว่านิทานพื้นบ้านสามารถพัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
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บทที ่ 3 

วธีิการด าเนินการวจิัย 
 
 
 งานวิจยัเร่ือง “ผลการใช้นิทานพื้นบา้นท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านจบัใจความ                
วิชาภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มโรงเรียนด่านทบัตะโก จงัหวดัราชบุรี” คร้ังน้ี  
ผูว้จิยัด าเนินการวจิยั มีรายละเอียดดงัน้ี  
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 4.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 
1.  ประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
 
 1.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย 

  1.1.1  ประชากร ท่ีใชใ้นการวิจยัในคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ของ
กลุ่ม  โรงเรียนด่านทบัตะโก อ าเภอจอมบึง จงัหวดัราชบุรี ซ่ึงจดัชั้นเรียนแบบคละความสามารถ 
  1.1.2  กลุ่มตัวอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นห้วยท่าชา้ง         
อ าเภอจอมบึง จังหวดัราชบุรี จ  านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 17 คน ได้มาโดยการสุ่ม         
แบบกลุ่ม 

 
2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 
 2.1  เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง ไดแ้ก่  แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้นิทานพื้นบ้าน 
จ านวน 5 แผน 10 ชัว่โมง  
 2.2  เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวมรวมข้อมูล ไดแ้ก่ แบบทดสอบวดัความสามารถใน
การอ่านจบัใจความวชิาภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เป็นแบบปรนยั 
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 2.3  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 

  2.3.1  การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้นิทานพืน้บ้านเป็นส่ือ  
ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 
1)  ศึกษาเอกสารหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 

และหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบา้นหว้ยท่าชา้ง อ าเภอจอมบึง จงัหวดัราชบุรี กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย โดยศึกษาจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดัและการเรียนรู้
แกนกลาง ของระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

2)  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้การอ่านจบัใจความนิทานพื้นบา้นวชิา
ภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 5 แผน แผนละ 2 ชัว่โมง รวมเวลาสอน
ทั้งหมด 10 ชัว่โมงโดยแผนการจดัการเรียนรู้ประกอบดว้ย สาระส าคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล รายละเอียดดงัน้ี 

(1) แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การอ่านจบัใจความนิทานพื้นบา้น  
เร่ือง “งูเหลือมคายพิษ” จ านวน 2 ชัว่โมง 

(2) แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง การอ่านจบัใจความนิทานพื้นบา้น
เร่ือง  “กระต่ายกบัหอยโข่ง” จ านวน 2 ชัว่โมง 

(3) แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง การอ่านจบัใจความนิทานพื้นบา้น
เร่ือง “ความเพียรของพ่อแม่กระแต” จ านวน 2 ชัว่โมง 

(4)  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง การอ่านจบัใจความนิทานพื้นบา้น
เร่ือง “รากไมว้เิศษ” จ านวน 2 ชัว่โมง 

(5)  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง การอ่านจบัใจความนิทานพื้นบา้น
เร่ือง “ก่องขา้วนอ้ยฆ่าแม่” จ  านวน 2 ชัว่โมง 

5)  น าแผนการจดัการเรียนรู้เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาการศึกษาค้นควา้
อิสระเพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะ 

6)  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา
คน้ควา้อิสระพร้อมแบบประเมินความสอดคลอ้งเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญเพื่อประเมินแผนการจัดการ
เรียนรู้  

7)  น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างเสร็จไปให้ผูเ้ชียวชาญ 3 ท่าน ซ่ึง
ประกอบไปด้วยผูเ้ช่ียวชาญด้านเน้ือหา ด้านการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาไทย และ
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัและประเมิน ตรวจสอบความถูกตอ้ง เหมาะสม และน าไปประเมินค่าความ
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สอดคล้องโดยใช้มาตราประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบัตามหลกัของลิเคิร์ทและได้ค่าดัชนี
ความสอดคลอ้งเท่ากบั 0.93 

5      หมายถึง       สอดคลอ้งมากท่ีสุด 
4      หมายถึง       สอดคลอ้งมาก 
3 หมายถึง       สอดคลอ้งปานกลาง 
2 หมายถึง  สอดคลอ้งนอ้ย 
1 หมายถึง       สอดคลอ้งนอ้ยท่ีสุด 

  2.3.2  แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความวิชาภาษาไทย  ผูว้จิยัได้
ศึกษาแนวคิดจากเอกสาร ต าราวชิาการ และไดด้ าเนินการสร้างและหาคุณภาพ ดงัน้ี 

1)  ศึกษาทฤษฎีการสร้างแบบวดัความสามารถจากหนังสือการวัดผล
การศึกษาของสมนึก ภทัทิยธนี (2553, น.79 -223) เพื่อน าไปใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบวดั
ความสามารถดา้นการอ่านจบัใจความ 

2)  สร้างแบบวัดความสามารถทางการ เ รียนด้วยแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการอ่านจบัใจความ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 6 ซ่ึงเป็นขอ้สอบปรนยั 

3)  สร้างแบบวดัความสามารถแบบปรนัย 4 ตวัเลือก จ านวน แต่ละข้อมี
ค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวจ านวน 30 ขอ้ 

4)  น าแบบวดัความสามารถท่ีผูว้ิจยัสร้างและพฒันาข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์
ปรึกษาเพื่อตรวจสอบวา่แบบทดสอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์กิจกรรมจากนั้นแกไ้ขตามอาจารยท่ี์
ปรึกษาแนะน า    

5)  น าแบบวดัความสามารถพร้อมกบัแบบประเมินเสนอผูเ้ช่ียวชาญเพื่อ
ประเมินความสอดคล้องของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้นิทานพื้นบา้นเป็นส่ือและได้ท าการ
ประเมินความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกบัจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม โดยมีเกณฑ์การให้
คะแนน ดงัน้ี 

+ 1    เม่ือท่านวา่สอดคลอ้ง 
   0    เม่ือท่านไม่แน่ใจ 
- 1    เม่ือท่านเห็นวา่ไม่สอดคลอ้ง 

6)  วิเคราะห์หาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามของแบบทดสอบ
กบัจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมโดยใช้สูตรหาค่า IOC (Index of Item Objective congruence) สมนึก 
ภทัทิยธนี. 2553, น.221) เพื่อหาผลรวมของคะแนนในขอ้สอบแต่ละขอ้ของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด แลว้



28 

น ามาหาค่าเฉล่ียและเทียบเกณฑ์ท่ีปรากฏว่า แบบทดสอบนั้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
ไดค้่าความสอดคลอ้งเท่ากบั  0.67 – 1.00 

7)  น าแบบวดัความสามารถท่ีตรวจสอบและแกไ้ขขอ้บกพร่องแลว้ จ  านวน           
30 ขอ้ ไปทดลอง (Try-out) กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัด่านทบัตะโก ท่ีเคยเรียน
เน้ือหาวชิาภาษาไทยน้ีมาแลว้น ากระดาษค าตอบท่ีนกัเรียนท าขอ้สอบมาตรวจใหค้ะแนน ถา้ตอบถูก
ให้ 1 คะแนน ตอบผิด ให้ 0  หลงัจากนั้นรวมคะแนนของแต่ละคน แลว้น าผลท่ีไดม้าวิเคราะห์หา
คุณภาพของแบบวดัความสามารถโดยหาค่าอ านาจจ าแนก 0.73 

8)  น าแบบวดัความสามารถท่ีมีค่าอ านาจจ าแนกตามเกณฑ์ มาวิเคราะห์หา
ค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบวดัความสามารถตามวิธีการของ Lovett. (1957; อา้งถึงใน 
บุญชม  ศรีสะอาด.2553, น.91-93) ผลปรากฏวา่ค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.87 อยูใ่นเกณฑสู์งสามารถ
น าแบบวดัความสามารถชุดน้ีไปใชไ้ด ้

9)  จดัพิมพแ์บบวดัความสามารถท่ีผา่นการตรวจสอบหาคุณภาพเป็นฉบบั
สมบูรณ์ จ านวน 20 ขอ้ เพื่อไปใชท้ดลองจริงกบักลุ่มตวัอยา่ง  
 

3.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล  
 
 3.1  การวจัิยในคร้ังนี้ ผูว้จิยัไดด้ าเนินการทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นหว้ยท่าชา้ง อ าเภอจอมบึง จงัหวดัราชบุรี โดยมีขั้นตอนในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี 
  3.1.1  ผูว้จิยัเตรียมสถานท่ี ส่ือ อุปกรณ์ใหมี้ความพร้อมล่วงหนา้ก่อนท าการสอน
จริง โดยจดัสภาพห้องเรียนและนกัเรียนใหเ้หมาะสมกบักิจกรรมการเรียนการสอน 
  3.1.2  ก่อนท าการทดลองสอน ผูว้จิยัท าการทดสอบก่อนเรียน ซ่ึงใชแ้บบวดั
ความสามารถท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน จ านวน 20 ขอ้ แบบทดสอบการอ่านจบัใจความนิทานพื้นบา้น 
จ านวน 20 ขอ้  
  3.1.3  ด าเนินการทดลองตามแผนการทดลองท่ีไดร้ะบุไวจ้นครบทั้ง 5 แผนโดยใช้
เวลาในการทดลองจ านวน 10 ชัว่โมง 
  3.1.4  หลงัจากส้ินสุดการทดลองท าการวดัความสามารถหลงัเรียนโดยใช้
แบบทดสอบหลงัเรียนซ่ึงเป็นแบบทดสอบคู่ขนานกบัฉบบัแรก แลว้ตรวจนบัคะแนน 
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 3.2  ระยะเวลาในการด าเนินการทดลอง ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 10 
ชัว่โมง  
 3.3  สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและการ
ทดสอบค่าที 

 
5.  การวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 ผูว้ิจยั ได้ท  าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับ
ใจความนิทานพื้นบา้นวิชาภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหวา่งก่อนเรียนและหลงั
เรียนโดยใช้แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความวิชาภาษาไทย เป็นส่ือในการเรียน
ดว้ยการใชส้ถิติพื้นฐาน ค่าเฉล่ีย (Mean) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบ ค่าที 
 



บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 

 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยเร่ืองผลการใช้นิทานพื้นบ้านท่ีมีต่อ
ความสามารถในการอ่านจบัใจความวิชาภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มโรงเรียน
ด่านทบัตะโก จงัหวดัราชบุรี เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความวชิาภาษาไทยของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นหว้ยท่าชา้ง จงัหวดัราชบุรี ท่ีเรียนโดยใชนิ้ทานพื้นบา้น
เป็นส่ือซ่ึงผูว้จิยัไดไ้ดว้เิคราะห์ขอ้มูลไดด้งัน้ี 
 
ตารางท่ี 4.1  ผลการเปรียบเทียบความสามารถดา้นการอ่านจบัใจความก่อนเรียนและหลงัเรียน                 

โดยใชนิ้ทานพื้นบา้นเป็นส่ือการสอนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   
 

ความสามารถใน 
การอ่านจบัใจความ 

จ านวน
คน 
(N) 

ค่าเฉล่ีย 
( ) 

ร้อยละของ
คะแนน
เฉล่ีย 

ส่วน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

ทดสอบ 
(t-test) 

ก่อนการทดลอง 17 8.41  47.91 1.18 
18.33 

หลงัการทดลอง 17 13.88 68.82 1.32 
 * มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
 จากตารางท่ี  4.1 พบวา่ ความสามารถดา้นการอ่านจบัใจความก่อนเรียนและหลงัเรียน 
โดยใชนิ้ทานพื้นบา้นเป็นส่ือการสอนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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บทที ่ 5 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การท าวิจยัเร่ือง ผลการใช้นิทานพื้นบา้นท่ีมีต่อความสามารถในการจบัใจความวิชา
ภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มโรงเรียนด่านทบัตะโก จงัหวดัราชบุรี ผูว้ิจยัได้
สรุปการวจิยั อภิปรายผลและขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
 

1.  สรุปผลการวจิัย 

 
 1.1  วตัถุประสงค์การวจัิย  
  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความวชิาภาษาไทยของนกัเรียน    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชนิ้ทานพื้นบา้นเป็นส่ือ 

1.2  สมมติฐานการวจัิย 
  นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้นิทานพื้นบา้นมีความสามารถในการอ่านจบัใจความวิชา
ภาษาไทยหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 1.3  วธีิการด าเนินการวจัิย 

  1.3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1)  ประชากรท่ีใชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่ม

โรงเรียนด่านทบัตะโก จงัหวดัราชบุรี จ  านวน 7 โรงเรียน จ านวน 10 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 277 
คน โดยจดัชั้นเรียนแบบคละความสามารถ 

2)  กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการทดลอง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนบา้นห้วยท่าชา้ง จงัหวดัราชบุรี จ  านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนกัเรียน  17 คน ซ่ึงไดม้าโดย
การสุ่มแบบกลุ่ม  
  1.3.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 

1)  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใชนิ้ทานพื้นบา้น
เป็นส่ือการเรียนการสอนในขั้นสอน จ านวน 5 แผน โดยใชเ้วลาสอน  แผนละ 2 ชัว่โมง น าแผนการ
จดัการเรียนรู้เสนอผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาความสอดคลอ้งแผนการสอน 
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2)  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบทดสอบวดั
ความสามารถดา้นการอ่านจบัใจความวชิาภาษาไทยก่อนเรียนและหลงัเรียน 

  1.3.3  คุณภาพเคร่ืองมือ 

น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใช้นิทานพื้นบา้นเป็นส่ือและแบบทดสอบวดั
ความสามารถดา้นการอ่านจบัใจความวิชาภาษาไทยท่ีสร้างข้ึน เสนออาจารยท่ี์ปรึกษาแลว้ปรับปรุง
แกไ้ข จากนั้นน าไปใหผู้ท้รงคุณวฒิุจ านวน 3 คน ตรวจสอบความสอดคลอ้งของเน้ือหา 

  1.3.4  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

1) ทดสอบก่อนเรียน (Pre test) ด้วยแบบทดสอบวดัความสามารถในการ
อ่านจบัใจความวชิาภาษาไทยแบบปรนยั 

2) น าแผนการจดัการเรียนรู้จ านวน 5 แผน น าไปทดลองสอนโดยผูว้ิจยัท า
การสอนไดท้ าการสอนดว้ยตนเอง โดยใชเ้วลาสอนแผนละ 2 ชัว่โมง  รวม 10 ชัว่โมง  

3) ทดสอบหลงัเรียน (Post test) ดว้ยแบบทดสอบวดัความสามารถในการ
อ่านจบัใจความวชิาภาษาไทยแบบปรนยั 

  1.3.5  การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผูว้ิจ ัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูล โดยการเปรียบเทียบความสามารถใน           

การอ่านจบัใจความวชิาภาษาไทยก่อนและหลงัเรียน โดยใชนิ้ทานพื้นบา้นเป็นส่ือการเรียนการสอน 
วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ หาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  
 1.4  ผลการวจัิย 

  ความสามารถดา้นการจบัใจความวิชาภาษาไทยของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้นิทาน
พื้นบา้นเป็นส่ือหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.5 
 

2.  อภิปรายผล 

 

 ผลการวิจัยเพื่อศึกษาผลการใช้นิทานพื้นบ้านท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านจบั
ใจความวิชาภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จากการวิจยัพบวา่ ความสามารถดา้นการ
จบัใจความวิชาภาษาไทยของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี ระดบั 
0.5 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ี เน่ืองจากนิทานท าให้นกัเรียนไดเ้กิดความสนใจ สนุกสนาน 
เพลิดเพลิน ไดเ้รียนรู้เหตุการณ์จากเน้ือหาของนิทานพื้นบา้นซ่ึงเป็นเร่ืองใกลต้วันกัเรียนอีกดว้ย โดย
ครูสามารถใชนิ้ทานพื้นบา้นน าเขา้สู่บทเรียน เพื่อให้นกัเรียนเกิดความสนใจและกระตือรือร้นท่ีจะ
เรียนรู้มากข้ึน นิทานมีความส าคญัในการพฒันาทกัษะทางภาษาในหลายดา้นไดแ้ก่ ทกัษะการอ่าน 
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ทกัษะการฟัง นอกจากน้ียงัช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้เก่ียวกบัขนบธรรมเนียมประเพณี แง่คิดคติ
สอนใจและสามารถน ามาประยกุตใ์นชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งมีความสุข จึงส่งผลต่อความสามารถใน
การอ่านจบัใจความวิชาภาษาไทยของนกัเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ กนกวรรณ ศรีชุมพวง 
(2550) ไดศึ้กษาผลการสอนโดยใชนิ้ทานพื้นบา้นภาคใตท่ี้มีต่อผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่านจบัใจความ
ภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนประชาวิทยา จงัหวดัตรัง ผลการวิจยัพบวา่ 
นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชนิ้ทานพื้นบา้นภาคใตเ้ป็นส่ือการเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นการอ่าน
จบัใจความภาษาไทยสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.1 ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของ   สุพตัรา พร้อมดิษฐ์ (2546) ไดศึ้กษา ผลของการใช้นิทานพื้นบา้นจงัหวดัจนัทบุรีท่ีมีต่อการ
อ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนอนุบาลจนัทบุรี จงัหวดัจนัทบุรี พบวา่ 
นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชนิ้ทานพื้นบา้นเป็นส่ือในการอ่านจบัใจความมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่
นกัเรียนท่ีเรียนโดยไม่ใช้นิทานอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เช่นเดียวกบัผลการวิจยัของ
นภา บุญค าลือ (2547) ท่ีไดศึ้กษาการใชนิ้ทานเป็นส่ือเพื่อฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3โรงเรียนอนุบาลล าปาง จงัหวดัล าปาง พบว่าการใช้นิทานเป็นส่ือเพื่อฝึก
ทกัษะการอ่านจบัใจความท าให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนกวา่
ก่อนเรียน 
 

3.  ข้อเสนอแนะ 
 

 3.1  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
  3.1.1  ควรเลือกนิทานพื้นบ้าน ให้มีความเหมาะสมกบัวยัและความสนใจของ
ผูเ้รียน 
  3.1.2  ควรส่งเสริมและสนับสนุนให้นักเรียนฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความอย่าง
ต่อเน่ือง เพื่อใหน้กัเรียนสามารถน าทกัษะการอ่านจบัใจความไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
 3.2  ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยในคร้ังต่อไป 
  3.2.1  ควรศึกษางานวิจยัโดยการใช้นิทานพื้นบ้านเป็นส่ือในการพฒันาทกัษะ
ภาษาไทยในดา้นอ่ืน ไดแ้ก่ การเขียน การฟัง การพดู เป็นตน้ 
  3.2.2  ควรศึกษาการพฒันาความสามารถในการอ่านจบัใจความวิชาภาษาไทยของ
นักเรียนในแต่ละระดบัชั้น เพื่อเป็นแนวทางในการส่งเสริมการอ่านจบัใจความให้เหมาะสมกบั
ความสามารถของนกัเรียนแต่ละคน 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมอืการวจิัย 

 

1.  นางสาวเสาวลกัษณ์ กณัหะ 

ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

สถานท่ีท างาน โรงเรียนเขายอ้ยวทิยา จงัหวดัเพชรบุรี 

วฒิุการศึกษา กศ.ม.สาขาการบริหารการศึกษา มหาวทิยาลยัทกัษิณ 

 
2.  นางสาวรุ่งทิวา สิงห์เทียน 
ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

สถานท่ีท างาน โรงเรียนเขายอ้ยวทิยา จงัหวดัเพชรบุรี 

วฒิุการศึกษา ศษ.ม สาขาการสอนภาษาไทย มหาวทิยาลยัศิลปากร วทิยาเขตพระราชวงัสนามจนัทร์ 
 
3.  นางสาวเนาวรัตน์ เจตดุ 

ต าแหน่ง ครูช านาญการ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

สถานท่ีท างาน โรงเรียนเขายอ้ยวทิยา จงัหวดัเพชรบุรี 

วฒิุการศึกษา ศษ.ม. สาขาหลกัสูตรและการนิเทศ มหาวทิยาลยัศิลปากร วทิยาเขตพระราชวงัสนาม
จนัทร์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



41 

 
  



42 

 

  



43 

 
  



44 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 

แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลงัเรียน แผนการจดัการเรียนรู้ 
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ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่านนิทานเร่ือง “ชอ้นกะลา”แลว้ตอบค าถาม ขอ้ 1-10  ใหถู้กตอ้ง 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

1. ชายท่ีมีฐานะร ่ ารวยมีลกัษณะนิสัยตรงกบัขอ้ใด 
ก. รักพวกพอ้ง  ข.  เห็นแก่ตนเอง 
ค. ดูหม่ินผูอ่ื้น  ง.  ช่วยเหลือแบ่งปัน 

2. สาเหตุใดชายหนุ่มพาภรรยาไปจ าน ากบัเพื่อน 
ก. เพราะเขามีฐานะยากจน 
ข. เพราะเขาเขามีน ้าใจต่อเพื่อน 
ค. เพราะเขาตอ้งเห็นแก่ตวั 
ง. เพราะเขาตอ้งขยนัท างาน 

3. ท าไมเศรษฐีจึงใหช้อ้นกะลาแก่เพื่อนของเขา 
ก.  เพราะเป็นของหายาก 
ข.  เพราะเป็นของท่ีมีมูลค่าสูง 
ค.  เพราะใหเ้ป็นของขวญัวนัเกิด 
ง.  เพราะเพื่อนของเขามีฐานะยากจน 

4. เหตุการณ์ใดเกิดหลงัจากท่ีเขาไดช้อ้นกะลาจากเศรษฐี 
ก. เขาตั้งใจท างานและพาภรรยาไปจ าน าเศรษฐี 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

เร่ือง การอ่านจับใจความจากนิทานพืน้บ้าน  
ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6 โรงเรียนบ้านห้วยท่าช้าง อ าเภอจอมบึง จังหวดัราชบุรี 

ส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษาราชบุรี เขต 1 

 

 
นิทานเร่ือง “ช้อนกะลา” 

มีชายหนุ่มสองคน ทั้งสองคนเป็นเพื่อนสนิทกนัมาก โดยท่ีคนหน่ึงมีฐานะร ่ ารวย แต่คน
หน่ึงฐานะยากจนและดว้ยความจน...ชายหนุ่มจึงน าภรรยาของตนไปจ าน าไวก้บัเพื่อนท่ีรวยกวา่ 

วนัหน่ึงหนุ่มเศรษฐี ไดเ้ช้ือเชิญหนุ่มท่ีจนมาทานขา้วด้วยโดยเอาช้อนท าจากกะลามาให้
เพื่อนใช้จึงท าให้เขารู้สึกน้อยใจในโชคชะตาจึงเก็บเอาช้อนกะลามาไวท่ี้บ้านเม่ือทุกคร้ังท่ีเขา
มองเห็นช้อนน้ี  เขาจึงอดทนท างานอยา่งขยนัขนัแข็งจนร ่ ารวยต่อไปในท่ีสุดจนไดภ้รรยาของเขา
กลบัคืนมา...... 
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ข. เขาตั้งใจท างานและน าชอ้นกะลาไปคืนเศรษฐี 
ค. เขาเขาตั้งใจท างานจนร ่ ารวยกลายเป็นเศรษฐี 
ง. เขาเขาตั้งใจท างานและน าชอ้นกะลากลบัไปขายเศรษฐี 

5. จากเร่ืองชายยากจนมีลกัษณะนิสัยอยา่งไร 

ก. ไม่เช่ือฟังใคร   ข.  ขยนัหมัน่เพียร 

ค. มองโลกในแง่ดี ง.  มีน ้าใจไมตรี 

6. ลกัษณะท่ีดีท่ีนกัเรียนไดจ้ากการอ่านเร่ืองน้ีคือขอ้ใด 

ก. ความขยนัหมัน่เพียร  
ข. ความใฝ่รู้ใฝ่เรียน 

ค. ความอิจฉาริษยา  
ง. ความสมคัรสมานสามคัคี 

7. เหตุการณ์ใดต่อไปน้ีตรงกบันิทานเร่ือง ชอ้นกะลา 

ก. แกว้คบเพื่อนแต่คนท่ีมีฐานะร ่ ารวย 

ข. มะลิดูถูกเพื่อนท่ีห่อขา้วมากินท่ีโรงเรียน 

ค. ชมพูแ่บ่งปันขนมกบัเพื่อนท่ีไม่มีเงิน 

ง. นดัชวนเพื่อนเล่นเกมหลงัเลิกเรียนทุกวนั 

8. เหตุการณ์ใดเกิดข้ึนเป็นอนัดบัสาม 

ก. เขาไถ่ภรรยาของเขาคืน 

ข. เขามารับประทานท่ีบา้นเศรษฐี 

ค. เขานอ้ยใจในโชคชะตา 

ง. เขาอดทนและตั้งใจท างาน 

9. ชายยากจนรู้สึกอยา่งไรเม่ือไดช้อ้นกะลาจากเศรษฐี 

ก. ดีใจ   ข. เสียใจ 

ค. นอ้ยใจ ง. เฉย ๆ 

10. นิทานเร่ืองน้ีตรงกบัเร่ืองใดมากท่ีสุด 

ก. พระสังข ์ ข. ปลาบู่ทอง 

ค. อุทยัเทว ี   ง. โสนนอ้ยเรือนงาน 
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ใหน้กัเรียนอ่านนิทานเร่ือง “ถ ้าแกลบ”แลว้ตอบค าถาม ขอ้ 11-20  ใหถู้กตอ้ง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นิทานเร่ือง “ถ า้แกลบ” 

เศรษฐีมาจากกรุงเทพเพื่อจะมาเท่ียวเพชรบุรี ก็มาหยดุพกัอยูท่ี่ถ  ้าแกลบ และถามยายวา่คุณ
ยายครับ คุณยาย ถ ้าน้ีท าไมถึงเรียกวา่ถ ้าแกลบ เพราะอะไร อา้ว..... ไอห้นูนัง่ลง เด๋ียวยายจะเล่าใหฟั้ง 
ประวติัเป็นอยา่งไร 

 เร่ืองมีอยูว่า่ตาตุม้ แกไปข้ึนตาลตรงหนา้ถ ้าแกลบ พอแกกลบัมา แกเห็นแกลบกองอยู่หน้า
ถ ้าเยอะ แกก็บอกยายเตยวา่เอาตะกร้าไปหาบแกลบมาเค่ียวน ้ าตาลสิ  แกลบอยูห่นา้ถ ้านัน่หล่ะ ยาย
เตยหาบตะกร้ามา พอมาถึงหน้าถ ้ า ไม่มีแกลบเหลืออยู่เลย  ยายเตยจึงต่อว่าตาตุม้ว่าโกหกแก วนั
ต่อมาตาตุม้ก็ไปข้ึนตาลตรงหนา้ถ ้าแกลบอีก ก็มีสาว ๆ ออกมาจากถ ้านั้น 4 คน แลว้ก็น าของไปซุก 
ตรงโนน้ที คนน้ีก็น าไปซุกทางน้ีที ตาตุม้แกก็นัง่มองบนยอดตาล แกกม้องเห็นวา่เอ๊ะ! ไอพ้วกน้ีเอา
อะไรไปซุกกนันะ แลว้พอพวกเขาซุกของกนัเสร็จก็ไปเดินไปตลาดกนัหมด ตาตุม้เกิดความสงสัยจึง
เขา้ไปดู แล้วก็เจอหางนกยูงของวิเศษ แกก็หยิบมาซ่อนเสียอีกอนัหน่ึง เม่ือสาวส่ีคนกลบัมาจาก
ตลาดก็เดินมาหาของท่ีเดิมท่ีซุกของไว ้และไปไดเ้พียงสามคน เหลืออีกหน่ึงคนไปไม่ได ้ตาตุม้จึง
เดินออกมาถามวา่ เอ๊ะ ! มึงหาอะไรกนัวะ่  สาวเมืองลบัแลคนนั้นตอบกลบั หาของวิเศษฉนัสิ หาลุง
หาเจอ ฉนัจะใหไ้ปอยูก่บัฉนัดว้ย ตาตุม้เลยถามวา่ น่ี ใช่ไหมท่ีเอง็หา สาวเมืองลบัแล จึงตอบกลบัวา่ 
ใช่ งั้นฉนัขอคืนเถิดนะลุง ตาตุม้จึงตอบกลบัวา่ ถา้เอ็งให้ขา้ไปดว้ยขา้ถึงจะคืนให้เอ็ง ผลท่ีสุด สาว
เมืองลบัแลจึงใจให้ตาตุม้เขา้ไปในเมืองดว้ย พอเขา้ไปในถ ้าภายในถ ้า ขา้งนอกมือขา้งในสวา่ง เม่ือ
ตาตุม้เขา้ไปอยูใ่นเมืองลบัแล ก็ไดมี้เมียและมีลูกหน่ึงคน วนัหน่ึงขณะท่ีเมียจะไปซ้ือของท่ีตลาด มี
เพื่อนบา้นไดฝ้ากให้เมียตาตุม้ซ้ือของให้ ตาตุม้จึงตอ้งดูแลลูกอยูท่ี่บา้น ขณะนั้นลูกร้อง ตาตุม้ก็พูด
ข้ึนมาวา่ นอนเสียลูกเด๋ียวแม่ก็มาแลว้ แต่ลูกของเขาก็ไม่ยอมหยุดร้อง ตาตุม้จึงพูดข้ึนอีกวา่ เฮย้แม่
มึงมาโนน้แลว้ไง เงียบเสียไม่ตอ้งร้อง เม่ือขา้งบา้นไดย้ินเสียงตาตุม้ก็ชะโงกหนา้ต่างออกมา เขาจะ
เอาของท่ีฝากซ้ือไปนั้น ชะโงกหน้ามองเท่าไหร่ก็ไม่เจอ จึงคิดว่าตาตุม้โกหกน่ีหว่า พอเมียตาตุม้
กลบัมาถึงจึงเล่าทุกอยา่งใหเ้มียตาตุม้ฟัง ดว้ยกฎของเมืองใครท่ีผดิสัจจะไม่สามารถอยูใ่นเมืองต่อไป
ได ้เมียตาตุม้เสียใจมาก เพราะอยากให้อยูก่บัตนและลูก เมียไม่รู้จะช่วยไดอ้ยา่งไรจึงขุดขมิ้นให้ถุง
หน่ึง แลว้กล่าวกบัตาตุม้วา่ ฉนัไม่มีอะไรจะใหน้อกจากขมิ้นถุงน้ี ตาตุม้ก็หยบิถุงขมิ้นใส่บ่าแลว้แบก
ออกมา แลว้เมียก็เดินไปส่งท่ีปากถ ้า เม่ือมาเจอยายเตย ยายเตยถามแกวา่ไปไหนมา แกไปมีเมียใหม่
ใช่ไหม ตาตุม้ปฏิเสธและเล่าเหตุการณ์เร่ืองราวต่างให้ยายเตยฟัง ถา้ยายเตยไม่เช่ือให้ดูท่ีขมิ้นท่ีแก
ถือมาดว้ย แต่แกเอาไปทิ้งท่ีปากถ ้ า เม่ือยายเตยพลิกถุงไปถุงมา ขมิ้นท่ีอยู่ในถุงหล่นตกลงมาเป็น
ทองค า ทั้งสองคนตกใจเห็นวา่เป็นทองค า แต่สายไปเสียแลว้ และเม่ือกลบัไปดูทองท่ีปากถ ้าผลท่ีสุด
กลบัเจอแต่แกลบไม่เจอทอง ถ ้าน้ีจึงกลายเป็นช่ือถ ้าแกลบ 
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11. เพราะเหตุใดจึงเรียกถ ้าน้ีวา่ “ ถ ้าแกลบ” 

ก. เพราะมีคนน าแกลบมาทิ้งไว ้

ข. เพราะมีแกลบอยูท่างเขา้ปากถ ้า 
ค. เพราะชาวบา้นน าแกลบมาเค่ียวน ้าตาล 
ง. เพราะชาวบา้นส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท านา 

12. ใครเป็นผูท่ี้พบกองแกลบหนา้ถ ้าคนแรก 
ก. ตาตุม้ 
ข. ยายเตย 
ค. ผูใ้หญ่บา้น 
ง. ชาวเมืองลบัแล 

13. ตาตุม้เห็นชาวลบัแลของจากถ ้าขณะท่ีเขาก าลงัท าอะไร 
ก. เก็บน ้าตาลโตนด 

ข. เค่ียวน ้าตาลโตนด 

ค. อยูบ่นตน้ตาลโตนด 
ง. เก็บลูกตาลโตนด 

14. ชาวเมืองลบัแลน าส่ิงใดไปซ่อนไวก่้อนท่ีเขาจะไปตลาด 
ก. ขมิ้น 
ข. ขนนก 
ค. ชายผา้ซ่ิน 
ง. ป่ินปักผม 

15. เหตุการณ์ใดท่ีท าให้ตาตุม้ถูกขบัไล่ออกจากเมืองลบัแล 
ก.  พดูจาโกหก  

ข.  มีนิสัยลกัขโมย 

ค.  มีนิสัยเกียจคร้าน 
ง.   แอบลกัลอบเขา้เมือง 

16. จงเรียงล าดบัเหตุการณ์ต่อไปน้ี 

1. เพื่อนบา้นไดฝ้ากใหเ้มียตาตุม้ซ้ือของให้ 
2. สาวเมืองลบัแลต่างน าของๆตนไปซ่อน 
3. ขมิ้นท่ีอยูใ่นถุงหล่นตกลงมาเป็นทองค า 
4. ตาตุม้ก็หยบิถุงขมิ้นใส่บ่าแลว้แบกออกมา 
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ก.   1   2   3   4 
ข.   2   1   4   3 
ค.   2   1   3   4 
ง.   1   2   4   3 

17.  ขอ้ความใดเป็นจริง 
ก. สาวเมืองลบัแล จะออกมาซ้ือของท่ีตลาดทุก ๆ วนัพระ 
ข. ตาตุม้ตอ้งออกจากเมืองเพราะทะเลาะกบัเพื่อนบา้น 
ค. ข่าท่ีตาตุม้แบกกลบันั้น กลบักลายเป็นทองค า 

ง. ตาตุม้ผดิสัจจะจึงถูกขบัไล่ออกจากเมืองลบัแล 

18.  เร่ืองน้ีมีวตัถุประสงคใ์หน้กัเรียนเขา้ใจในเร่ืองใดมากท่ีสุด 
ก. ท่ีตั้งของถ ้าแกลบ 
ข. ท่ีมาของช่ือถ ้าแกลบ 

ค. ประวติัของชาวเมืองลบัแล 
ง. เร่ืองเล่าของตาตุม้และยายเตย 

19.  นกัเรียนสามารถน าแนวคิดท่ีไดน้ าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัอยา่งไร 

ก. ไม่โลภมาก 
ข. ไม่เอาเปรียบ 
ค. ไม่เห็นแก่ตวั 
ง. ไม่พดูจาโกหก 

20.  จากเร่ืองน้ีตรงกบัส านวนใด 
ก. ก้ิงก่าไดท้อง 

ข. ชกัแม่น ้าทั้งหา้ 

ค. เขา้หูซา้ยทะลุหูขวา 

ง. เขา้เมืองตาหล่ิว ตอ้งหล่ิวตาตาม 
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ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนอ่านนิทานเร่ือง “สามเกลอ”แลว้ตอบค าถาม ขอ้ 1-10  ใหถู้กตอ้ง 
 

1.  นิทานเร่ือง “สามเกลอ” มีสัตวอ์ะไรบา้ง 
ก. ไก่ กระต่าย หมี  
ข. ไก่ เสือ กระต่าย 
ค. นก เสือ กระรอก 
ง.  นก เสือ กระต่าย 

2.  เวรท่ีหน่ึงมีหนา้ท่ีท าอะไร 
 ก. หุงขา้ว ข. ท ากบัขา้ว 

ค. ท าอาหาร ง. ก่อเตาไฟ 
 
 

แบบทดสอบหลงัเรียน 

เร่ือง การอ่านจับใจความจากนิทานพืน้บ้าน  
ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่6 โรงเรียนบ้านห้วยท่าช้าง อ าเภอจอมบึง จังหวดัราชบุรี 

ส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษาราชบุรี เขต 1 

 

 นิทานเร่ือง “สามเกลอ” 

มีสามเกลอกลุ่มหน่ึง มีเสือ ไก่ และ กระต่าย ทั้งสามช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัและพากันไป

ท างานเวรท่ีหน่ึงมีหนา้ท่ีหุงขา้ว เวรท่ีสองนั้นมีหนา้ท่ีตอ้งไปหาอาหาร เวรแรกเป็นเวรของเสือ เสือก็

ไปกดัตวัอะไรไม่รู้มาท าแกงให้กิน  เวรสองเป็นเวรไก่ ไก่ไม่สามารถกดัตวัอะไรเพื่อมาท าอาหารได ้          

จึงออกไข่ไดไ้ข่มา 3 ฟอง และน ามาท าอาหารกิน เวรสามเป็นเวรกระต่าย กระต่ายก็ไม่สามารถกดั

เหยื่อและออกไข่ได ้จึงคิดอยากออกไข่แบบไก่ ก็เบ่งออกมาแต่กลบักลายเป็นอุจจาระ และก็น าไปให้

เสือและไก่กิน เม่ือเสือรู้ว่ากระต่ายน าอุจจาระมาท าเป็นอาหาร จึงโกรธมาก กระต่ายจึงกระโดดหนี

มาถึงกอไผ่จึงออกอุบายว่า มีพระอินทร์มาสีซอไพเราะ จึงชวนเสือมานัง่ฟัง เสือหลงกลเอาหูเง่ียฟัง

กลบัถูกตน้ไผท่ี่โดนลมพดัเบียดหูเขา้ไป จนร้องลัน่ กระต่ายหนีเสือจนตกบ่อน ้า เสือก็กระโดดตามลง

ไป กระต่ายจึงออกอุบายกบัเสือว่าน ้ าน้ีเย็นเสียจริง สบายจนไม่อยากข้ึนจากบ่อเลย เม่ือเสือได้ฟัง

ดงันั้นจึงเหวีย่งกระต่ายข้ึนมาบนบ่อน ้า ขณะนั้นชาวบา้นเห็นเสือตกบ่อน ้าของตวัเองกจึงช่วยกนัตีเสือ

จนตาย 
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3.  เม่ือไก่ไม่สามารถหาเน้ือสัตวอ์ยา่งเสือไดจึ้งน าอะไรมาท าเป็นอาหาร 
ก. ไข่  ข.  หนอน 
ค.  ขา้วโพด ง.  ขา้วเปลือก 

4.  เสือโมโหกระต่ายจากสาเหตุใด 
 ก.กระต่ายชอบแกลง้เสือ 
 ข. กระต่ายชอบสร้างปัญหา 
 ค.กระต่ายน าอุจจาระมาท าอาหาร 
 ง.กระต่ายไม่รับผดิชอบในหนา้ท่ีของตน 
5.  จากเร่ืองกระต่ายมีลกัษณะนิสัยอยา่งไร 

ก. มีภาวะผูน้ า      ข.  มีความเจา้เล่ห์ 
ค. มีความรับผดิชอบ  ง.  มีความเห็นแก่ตวั 

6.  จากค าพดูวา่ “มีพระอินทร์มาสีซอไพเราะ”เป็นค าพดูของสัตวช์นิดใด 
 ก.ไก่   ข.  กระรอก 
 ค.กระต่าย  ง.  ชาวบา้น 
7.  เพราะเหตุใดชาวบา้นต่างพากนัตีเสือจนตาย 

ก. กลวัเสือจะท าร้ายกระต่าย 
ข. กระต่ายน าข่าวไปบอกชาวบา้น 
ค. เสือเขา้มาขโมยอาหารในหมู่บา้น 
ง. กลวัเสือเขา้มาท าร้ายคนในหมู่บา้น 

8.  การท่ีกระต่ายโกหกเสือ นกัเรียนคิดวา่กระต่ายผดิศีลในขอ้ใด 
ก. ขอ้ 1   ข. ขอ้ 2 
ค. ขอ้ 3   ง. ขอ้ 5 

9.  นกัเรียนสามารถน าแนวคิดท่ีไดน้ าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัอยา่งไร 
ก. การคบเพื่อน         ข. ความรับผดิชอบ 
ค. การช่วยเหลือผูอ่ื้น    ง. ความมีน ้าใจ  

10.  จากพฤติกรรมของกระต่าย นกัเรียนคิดวา่ตรงกบัส านวนใด 

 ก. ฝากเน้ือไวก้บัเสือ     ข.  ไก่ไดพ้ลอย 

ค. ลิงหลอกเจา้        ง.  กระต่ายขาเดียว 
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ใหน้กัเรียนอ่านนิทานเร่ือง “ลูกกตญัญู”แลว้ตอบค าถาม ขอ้ 11-20  ใหถู้กตอ้ง 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

11.  จากนิทานเร่ือง“ลูกกตญัญู” มีตวัละครก่ีตวั 
ก. 2   ข. 3 
ค. 4   ง. 5 

12.  ท าไมนอ้งสาวตอ้งคอยส่งส ารับใหพ้ี่ชาย 
ก. พี่ชายติดคุก  ข. พี่ชายไปไถนา 
ค. พี่ชายบวชพระ ง. พี่ชายบวชเณร 

13. ใครมีหนา้ท่ีอาบน ้าและเตรียมส ารับอาหารใหพ้อ่และแม่ทุก ๆ วนั 
ก. นา้   ข. ป้า 
ค. พี่สาว  ง. นอ้งสาว 

14. สาเหตุใดท่ีท าใหน้อ้งสาวสามารถเดินบนน ้าได ้
ก. ถือศีลกินเจ 
ข. ปฏิบติัดูแลพอ่แม่ของตน 
ค. ศึกษาวชิาเม่ือคร้ังบวชชี 
ง. ไม่ฆ่าสัตวต์ดัชีวติ 

15. จากนิทานเร่ือง“ลูกกตญัญู”นกัเรียนคิดวา่การดูแลและตอบแทนพระคุณพอ่แม่ จะสามารถเดิน
บนน ้าไดห้รือไม่ 

ก.  ได ้เพราะท าดีตอ้งไดดี้ 

นิทานเร่ือง “ลูกกตัญญู” 

มีครอบครัวหน่ึงมีพ่อแม่และลูกอีก 2 คน เป็นผูช้ายและผูห้ญิง ส่วนพ่อและแม่ร่างกายไม่

ค่อยแขง็แรง พี่ชายเม่ือถึงวยับวชเรียนก็บวชเป็นพระ เหลือเพียงนอ้งสาวก็คอยส่งส ารับใหพ้ี่ชายเป็น

ประจ าทุกวนั ทุกๆวนันอ้งสาวจะอาบน ้ าให้พอ่และแม่ เม่ือพ่อและแม่เป็นแผลก็จะลา้งแผลเช็ดแผล

ให้ เม่ือเสร็จแลว้ก็ท ากบัขา้งให้พ่อแม่ไดกิ้นเป็นประจ าอยา่งงน้ีทุกๆวนั เม่ือเสร็จแลว้ก็จะยกส ารับ

ไปให้พี่ชายท่ีวดั มีอยู่วนัหน่ึงน้องสาวเดินบนน ้ าไปส่งส ารับพี่ชายก็เดินบนน ้ า ไม่ตอ้งเดินเรือแพ

แหละเดินบนน ้ าเร่ือยไป พี่ชายก็มองดูเม่ือมาถึง พี่ชายจึงให้น้องสาวรอก่อนเม่ือตนเองฉันเสร็จ 

จึงเรียกสีกาน้องมาถามว่า ท าไมสีกาน้องจึงสามารถเดินมาบนน ้ าได้ น้องจึงเล่าเหตุการณ์กิจวตั

ประจ าวนัใหพ้ี่ชายตนฟัง เม่ือพี่ชายไดฟั้งดงันั้นก็ถอดใจวา่ตนถือศีลตั้ง 227 ขอ้ยงัไม่สามารถเดินบน

น ้าได ้จึงตดัสินใจสึกเพื่อไปปรนนิบติัพอ่แม่เหมือนนอ้งเม่ือท าทุกวนัๆ ก็เลยเดินบนน ้าไดท้ั้ง 2 คน 
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ข.  ได ้และตอ้งถือศีล 227 ขอ้ 
ค.  ไม่ได ้เพราะไม่มีใครมาสามารถเดินบนน ้าได ้
ง.   ไม่ไดเ้พราะพี่ชายก็ไม่สามารถเดินบนน ้าได ้

16. เหตุการณ์ใดต่อไปน้ีเกิดข้ึนจริง 
1. นอ้งสาวอาบน ้าท าแผลให้พอ่และแม่ 
2. พอ่และแม่ใหว้ชิาเดินบนน ้ าแก่นอ้งสาว 
3. พี่ชายเดินบิณฑบาตบนน ้าตอนเชา้ทุก ๆ วนั 
4. พอ่และแม่สุขภาพร่างกายไม่แขง็แรง 
ก.   1 และ 4  ข.  2 และ 4 
ค.  1  และ 3  ง.   2 และ 3 

17. เหตุการณ์ใดเกิดข้ึนเป็นอนัดบัท่ี สาม 
ก.  นอ้งสาวเดินบนน ้าไปส่งส ารับพี่ชาย 
ข.  พอ่และแม่ร่างกายไม่ค่อยแขง็แรง 
ค.  ตดัสินใจสึกเพื่อไปปรนนิบติัพอ่แม่ 
ง.  พี่ชายเม่ือถึงวยับวชเรียนก็บวชเป็นพระ 

18. เร่ืองน้ีมีวตัถุประสงคใ์หน้กัเรียนเขา้ใจในเร่ืองใดมากท่ีสุด 
ก.  การเดินบนน ้า 
ข.  การบวชพระ 
ค.  การถือศีล ๒๒๗ ขอ้ 
ง.  การตอบแทนพระคุณพอ่แม่ 

19. จากนิทานเร่ือง “ลูกกตญัญู”ตรงกบัเหตุการณ์ใดต่อไปน้ี 
ก.  ขา้วหอมซ้ือบา้นหลงัใหม่ใหพ้อ่แม่ 
ข.  น ้าหวานเอาขา้วแกงไปขายท่ีโรงเรียน 
ค.  น ้าเพชรพาพ่อแม่ไปกินขา้วท่ีภตัตาคาร 
ง.  ชะเอมช่วยแม่ร้อยพวงมาลยัขายหลงัเลิกเรียน  

20. นิทานเร่ืองใดตรงกบัเร่ืองน้ีมากท่ีสุด 
ก.  ดาวลูกไก่         ข.  ดาวพระศุกร์ 
ค.  กระต่ายกบัเต่า   ง.  ราชสีห์กบัหน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 1 

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย             ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

เร่ือง การอ่านจับใจความจากนิทานพืน้บ้าน เร่ือง “งูเหลอืมคายพษิ”  เวลา 2 ช่ัวโมง 

 

สาระส าคัญ 
 การจบัใจความ ท าให้นกัเรียนเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่าน สามารถจบัประเด็นส าคญัของเร่ืองและตั้ง
ค  าถามตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ตลอดจนเล่าเหตุการณ์ของเร่ืองและสามารถบอกขอ้คิดจาก
เร่ืองท่ีอ่านได ้
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนสามารถตั้งค  าถามและตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ 
 2. นกัเรียนสามารถเล่าเร่ืองตามล าดบัเหตุการณ์ได ้ 
 3.  นกัเรียนสามารถบอกประเด็นส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้
 4. นกัเรียนสามารถบอกขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 

สาระการเรียนรู้ 
 นิทานพื้นบา้นเร่ือง “งูเหลือมคายพิษ” 
 
กจิกรรมการเรียนรู้  

ข้ันน าสู่บทเรียน 
1. ครูทกัทายนกัเรียนและให้นกัเรียนดูบตัรภาพ งู ชนิดต่างๆ ไดแ้ก่ งูเหลือม งูเห่า งูจงอาง 

และงูเขียว ครูถามนกัเรียนวา่งูแต่ละชนิดมีความเหมือนหรือความแตกต่างกนัอยา่งไร (แนวค าตอบ 
ขนาด รูปร่าง สี  มีพิษ ไม่มีพิษ เป็นตน้) โดยครูสุ่มเลขท่ีในการตอบ 

2. ครูสนทนากบันกัเรียน จากบตัรภาพท่ีครูก าหนดให้ นกัเรียนคิดว่า งูชนิดใดมีพิษและงู
ชนิดใดไม่มีพิษ โดยให้นกัเรียนช่วยกนัเรียงบตัรภาพตามล าดบั (แนวค าตอบ งูองจาง งูเห่า งูเขียว 
และงูเหลือม) ครูถามนักเรียนว่า สาเหตุท่ีงูเหลือมไม่มีพิษนั้นเกิดจากสาเหตุใด หากนักเรียนไม่
ทราบ เราจะไดเ้รียนรู้จากนิทานพื้นบา้นเร่ือง “งูเหลือมคายพิษ” ในขั้นตอนต่อไป 
 ขั้นสอน 

3. ครูใหน้กัเรียนท ากิจกรรมอ่านแถบขอ้ความนิทานจากบนกระดาน จ านวน ๕ แถบพร้อม
กนัจากนั้นครูใหน้กัเรียนช่วยกนัเรียงล าดบัเหตุการณ์ของนิทานใหถู้กตอ้ง  
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ตวัอยา่งแถบขอ้ความ 
-  ปูในพกของชาวนาด้ิน พญาแร้งคิดวา่ชาวนานั้นยงัไม่ตาย 
-  สัตวต่์าง ๆ พากนัมารับพิษของงูเหลือม 
-  พญาแร้งและพญางูเหลือมเป็นเพื่อนรักกนั 
-  มดตะนอยเอาหางของตนเองจุ่มไปท่ีพิษ จึงไดพ้ิษนิดเดียว 
-  งูเหลือมกลายเป็นงูไม่มีพิษอีกต่อไป 
4. ครูให้นกัเรียนจบักลุ่มๆ ละ 3-4 คน และให้นกัเรียนอ่านนิทานพื้นบา้นเร่ือง “งูเหลือม

คายพิษ” โดยใชเ้วลาในการอ่านประมาณ 15 นาที    
5. ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอหนา้ชั้นเรียน โดยให้นกัเรียนเล่าเหตุการณ์จาก

นิทานท่ีอ่านตามล าดบั  
6. ครูตั้งค  าถามจากนิทานพื้นบา้นท่ีนกัเรียนอ่าน โดยให้นกัเรียนช่วยกนัตอบค าถามตาม

ประเด็นท่ีครูก าหนดต่อไปน้ี  
- เหตุการณ์ในเร่ืองเกิดข้ึนท่ีใด 
- เน้ือเร่ืองมีสัตวท์ั้งหมดก่ีชนิด อะไรบา้ง 
- ท าไมงูเหลือมจึงคายพิษ 
- สัตวใ์ดบา้งท่ีไดรั้บพิษจากงูเหลือม  
- มดตะนอยเอวคอดเกิดจากสาเหตุใด 
- เหตุการณ์สุดทา้ยของเร่ือง 

ข้ันสรุป 
7. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปขอ้คิดท่ีไดจ้ากการอ่านนิทานพื้นบา้นเร่ือง“งูเหลือม คายพิษ” 

 

ส่ือการเรียนรู้      

1. นิทานพื้นบา้นเร่ือง “งูเหลือมคายพิษ”   
2. บตัรภาพ (งูเหลือม,งูเห่า,งูจงอาง,งูเขียว) 
3. แถบขอ้ความนิทาน 

 

การวดัผลและการประเมินผล 
1.  การวดัผล 

- สังเกตการตอบค าถามและการท างานของนกัเรียน 
- สังเกตการจบัใจความจากนิทานพื้นบา้นเร่ือง “งูเหลือมคายพิษ” 
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ส่ือประกอบการสอน 
บัตรภาพ 

งูเหลอืม งูเห่า 

งูจงอาง งูเขยีว 
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ส่ือประกอบการสอน 
แถบข้อความ 

ปูในพกของชาวนาดิน้ พญาแร้งคดิว่าชาวนาน้ันยงัไม่ตาย 

สัตว์ต่างๆ พากนัมารับพษิของงูเหลอืม 

พญาแร้งและพญางูเหลอืมเป็นเพือ่นรักกนั 

มดตะนอยเอาหางของตนเองจุ่มไปที่พษิ จึงได้พษินิดเดยีว 

งูเหลอืมกลายเป็นงูไม่มีพษิอกีต่อไป 
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นิทานพื้นบ้าน 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เร่ือง งูเหลอืมคายพษิ 

กาลคร้ังหน่ึงนานมาแลว้ มีพญาแร้งกบัพญางูเหลือมเป็นเพื่อนรักกนั พญาแร้ง     

มีหนา้ท่ีหาอาหารท่ีตายแลว้ พญาแร้งพูดกบัพญางูเหลือมว่า วนัน้ีทั้งวนัยงัไม่มีพบซาก

สัตวท่ี์ตายแลว้เลย พญางูเหลือมจึงอาสาออกหาอาหาร  

ระหวา่งนั้นมีชาวนาคนหน่ึงก าลงัเดินหาปูนา เม่ือจบัปูนาไดแ้ลว้เขากใ็ส่ไวท่ี้พก        

เม่ืองูเหลือมเห็นก็ฉกไปท่ีชาวนา ชาวนานั้นก็ตายไป จากนั้นงูเหลือมก็กลบัมาบอก        

พญาแร้งว่าวนัน้ีเรามีอาหารกินกันแล้ว เม่ือพญาแร้งได้ฟังดังนั้น จึงบินมาตามท่ีงู

เหลือมไดบ้อกไว ้แต่ปูท่ีอยูใ่นพกของชาวนาด้ิน พญาแร้งเห็นดงันั้น คิดว่าชาวนายงัไม่

ตาย  จึงกลบัมาบอกงูเหลือม งูเหลือมเม่ือไดย้ินดงันั้น ก็เสียใจมากและคิดว่าพิษของ

ตนเองท่ีมีมากกว่าใครในโลกน้ี ซ่ึงไม่มีใครมีพิษเท่าเรา อยา่งน้ีเราตอ้งคายพิษแจกสัตว์

เลก็สัตวใ์หญ่เสียแลว้ 

 วนัรุ่งข้ึนงูเหลือมจึงประกาศว่าใครอยากไดพ้ิษของตนก็ให้มากนัเถิด เจา้งูเห่า

ไฟ งูเห่าด า มากนัก่อน ต่อมากเ็ป็นตะเขบ็ตะขาบสิงห์สาราสัตวเ์ลก็ๆนอ้ยๆ มดตานอยก็

มายนืจนเอวคอดแลว้กไ็ม่ไดก้บัเขา มดตานอยคิดว่าไดพ้ิษนิดหน่อยกไ็ม่เป็นไร จึงเอา

หางของตนเองจุ่มไปท่ีพิษนัน่ มดตานอยจึงไดพ้ิษไปหน่อยนึง แมลงปอกม็ายนืรอนาน         

จน  ขาเบียด สิงห์สาราสัตวท์ั้ งหลายก็พากนัมาเอาพิษจนหมดส้ินแล้วก็พากันกลับ            

ตั้งแต่นั้นงูเหลือมกก็ลายเป็นงูท่ีไม่มีพิษ ไม่มีทางสู้รบตบมือกะใครไดอี้ก 

 

นางสุภาพ ศรีสมุทรนาต เล่า 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย             ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6 

เร่ือง การอ่านจับใจความจากนิทานพืน้บ้าน เร่ือง “กระต่ายกบัหอยโข่ง”  เวลา 2 ช่ัวโมง 

 

สาระส าคัญ 
 การจบัใจความ ท าให้นกัเรียนเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่าน สามารถจบัประเด็นส าคญัของเร่ืองและตั้ง
ค  าถามตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ตลอดจนเล่าเหตุการณ์ของเร่ืองและสามารถบอกขอ้คิดจาก
เร่ืองท่ีอ่านได ้
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.  นกัเรียนสามารถตั้งค  าถามและตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ 

 2.  นกัเรียนสามารถเล่าเร่ืองตามล าดบัเหตุการณ์ได ้ 
 3.  นกัเรียนสามารถบอกประเด็นส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้
 4.  นกัเรียนสามารถบอกขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 

สาระการเรียนรู้ 
 นิทานพื้นบา้นเร่ือง “กระต่ายกบัหอยโข่ง” 
 
กจิกรรมการเรียนรู้  

ข้ันน าสู่บทเรียน 
1.  ครูทกัทายนกัเรียนและถามนกัเรียนวา่นิทานเร่ืองใดบา้งท่ีมีตวัละครเป็นกระต่าย (แนว

ค าตอบนิทาน กระต่ายกบัไก่ป่า กระต่ายป่ากบักบ กระต่ายกบัเต่าเป็นตน้) และนกัเรียน ช่ืนชอบ
นิทานเร่ืองใด เพราะเหตุใด 

2.  ครูถามนกัเรียนวา่นกัเรียนเคยอ่านนิทานเร่ือง “กระต่ายกบัเต่า” หรือไม่เหตุการณ์ และ
บทสรุปในเร่ืองเป็นอยา่งไร โดยใหน้กัเรียนช่วยกนัเรียงเหตุการณ์ตามล าดบั 

3.  ครูให้นกัเรียนดูบตัรภาพ หอยโข่ง และถามนกัเรียนวา่นกัเรียนรู้จกัเคยเห็นสัตวช์นิดน้ี
หรือไม่ และสัตวช์นิดน้ีอาศยัอยูท่ี่ใด โดยใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบค าถามตามความเขา้ใจ  

4.  ครูถามนกัเรียนว่าหากหอยโข่งวิ่งแข่งกบักระต่าย  นกัเรียนคิดว่าใครจะเป็นฝ่ายชนะ 
และหากหอยโข่งชนะ จะชนะกระต่ายดว้ยวธีิใด จากนั้นครูให้นกัเรียนยกมือแสดงความคิดเห็น ครู
สังเกตการตอบค าถามของนกัเรียนแต่ละคน 
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 ขั้นสอน 
5.  ครูให้นักเรียนส่งตวัแทนกลุ่มออกมารับนิทานพื้นบ้านเร่ือง “กระต่ายกบัหอยโข่ง” 

จากนั้นใหน้กัเรียนอ่านจบัใจความจากนิทาน โดยใชเ้วลาประมาณ 20 นาที  
6.  สมาชิกในกลุ่มช่วยกนัจบัใจความจากนิทานพื้นบา้นเร่ืองท่ีอ่าน ไดแ้ก่ ใคร ท าอะไรท่ี

ไหน และบทสรุปของเร่ืองเป็นอยา่งไร 
7.  ครูให้สมาชิกแต่ละกลุ่มแสดงละครบทบาทสมมุติจากนิทานพื้นบา้นเร่ือง “กระต่ายกบั

หอยโข่ง” โดยใหแ้ต่ละกลุ่มใชเ้วลาแสดงกลุ่มละ 10 นาที จนครบทุกกลุ่ม 

8.  ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนตั้งค  าถามจากนิทานพื้นบา้นเร่ืองเร่ือง “กระต่ายกบัหอยโข่ง” คน
ละ 1 ค าถาม (ตวัอย่างค าถาม เหตุการณ์ของเร่ืองเกิดข้ึนท่ีใด กระต่ายมีลกัษณะนิสัยอย่างไร หอย
โข่งชนะกระต่ายดว้ยวิธีใด ท าไมจระเขไ้ม่มีล้ิน ท าไมกระต่ายถึงไม่มีหาง เป็นตน้) แลว้ใส่กล่อง
ค าถามท่ีครูเตรียมไว ้

9.  ครูให้นกัเรียนจบัค าถามคนละ 1 ค าถาม โดยครูและเพื่อนช่วยกนัเฉลยค าตอบหากตอบ
ผดิ 

ข้ันสรุป 
10.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปขอ้คิดท่ีไดจ้ากการอ่านนิทานพื้นบา้น เร่ือง “กระต่ายกบั

หอยโข่ง” อีกหน่ึงคร้ัง  
 

ส่ือการเรียนรู้      
1. นิทานพื้นบา้นเร่ือง “กระต่ายกบัหอยโข่ง”  
2. บตัรภาพ หอยโข่ง 
3. สลากค าถาม 
 

การวดัผลและการประเมินผล 

1.  การวดัผล 

- สังเกตการตอบค าถามและการท างานของนกัเรียน 
- สังเกตการจบัใจความจากนิทานพื้นบา้นเร่ือง “งูเหลือมคายพิษ” 
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ส่ือประกอบการสอน 

บัตรภาพ 

หอยโข่ง 
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นิทานพืน้บ้าน 

เร่ือง กระต่ายกบัหอยโข่ง 

มีเจา้กระต่ายตวัหน่ึงไปกินน ้าในหนองน ้า และก็ไดเ้จอกบัหอยโข่ง เจา้กระต่าย  ก็ทา้พนนัหอย
โข่งวิ่งโดย โดยถา้ใครวิ่งแพจ้ะตอ้งถูกกิน ฝ่ายหอยโข่งก็รับค าทา้ เจา้กระต่ายกลบันอนคิดวา่หอยโข่ง
จะไปวิ่งไดอ้ย่างไร แค่คลานยงัช้าเลย อย่างน้ีเราไดกิ้นหอยโข่งเป็นแน่ ฝ่ายหอยโข่งจึงเรียกประชุม
เหล่าหอยโข่งกนัทั้งหนองน ้ า วา่พรุ่งน้ีจะมีการแข่งขนัวิ่งกบัเจา้กระต่ายจอมเกเร พวกเราจะท าอยา่งไร
กนัดี หากเราแพเ้จา้กระต่ายจะจบัพวกเรากินทั้งหนองน ้าเป็นแน่ มีหอยโข่งตวัหน่ึงเสนอความคิดวา่ให้
หอยโข่ง แต่ละตวัฝังตวัไปตลอดระยะทาง เม่ือเจา้กระต่ายใกลม้าถึงใหห้อยโข่งผดุออกจาดิน 

เม่ือเร่ิมการแข่งขนั เจา้กระต่ายก็วิง่เยาะๆน าหนา้หอยโข่งไปอยา่งรวดเร็ว  แต่เจา้หอยโข่งก็ไป
โพล่ดา้นหนา้เจา้กระต่าย เม่ือเจา้กระต่ายเห็นดงันั้นจึงรีบวิ่ง แต่เม่ือรีบวิ่งไกลแค่ไหน หอยโข่งก็น าเจา้
กระต่ายไดทุ้กคร้ัง จนกระทัง่ถึงเส้นชยั หอยโข่งเป็นผูช้นะหอยโข่งก็จะกินเจา้กระต่าย กระต่ายหนีไป
และไม่สามารถลงไปกินน ้าท่ีหนองน ้าไดอี้ก 

เม่ือกระต่ายไม่สามารถลงไปกินน ้ าในหนองน ้ าไดอี้ก เจา้กระต่ายจึงขอร้องจระเขใ้ห้พาตน
ข้ามแม่น ้ าไปอีกฝ่ัง เม่ือกระต่ายข้ามไปถึงฝ่ังก็กระโดดลง แทนท่ีกระต่ายจะขอบคุณจระเข้ กลับ
ลอ้เลียนจระเขว้่าจระเขว้่าหัวเหม็น จระเขโ้กรธมากและคิดว่าหากเจา้กระต่ายลงน ้ าเม่ือใดจะกดัเจา้
กระต่ายกินเป็นอาหาร  

เยน็วนัหน่ึงเจา้กระต่ายก็มานัง่เล่นห้อยขาท่ีรากไมอ้ยูริ่มแม่น ้ า แกวง่ขาอยูอ่ยา่งนั้น เม่ือจระเข้
เห็นก็งบัไปท่ีขาของกระต่าย กระต่ายก็อา้งวา่นัน่ไม่ใช่ขาของตน แต่เป็นรากไม ้จระเขห้ลงกลจึงปล่อย
ขากระต่าย เจา้กระต่ายก็บอกไอโ้ง่น่ีมนัไม่ใช่รากไม ้แต่มนัคือขาขา้น่ีแหละ แลว้ก็หวัเราะพอใจ จระเข้
ก็ยิง่โกรธมากกวา่เดิม  

วนัต่อมากระต่ายก็มานัง่เล่นท่ีริมแม่น ้ า แต่คราวน้ีเจา้กระต่ายไม่ไดเ้อาขาแกว่งน ้ าดงัเช่นเดิม 
แต่นัง่เอาหางห้อยลงไปใตร้ากไม ้เม่ือจระเขเ้ห็นดงันั้นก็งบัหางกระต่าย กระต่ายสะดุง้ทั้งตวั และคิดวา่
จะใช้อุบายเดิมไม่ได้เสียแลว้ กระต่ายจึงถีบล้ินจระเข ้ จนขาด ส่วนจระเขก้็งบัจนหางกระต่ายขาด 
จระเขจึ้งไม่มีล้ินและกระต่ายจึงไม่มีหางมาจนถึงวนัน้ี 

นายบุญเลิศ พนัทมิดวง เล่า 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย             ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

เร่ือง การอ่านจับใจความจากนิทานพืน้บ้าน เร่ือง “ความเพยีรของพ่อแม่กระแต” เวลา 2 ช่ัวโมง 

 

สาระส าคัญ 
 การจบัใจความ เป็นการอ่านเพื่อเก็บสาระส าคญัของเร่ือง โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อตอบค าถาม
ไดว้า่ ใคร ท าอะไร ท่ีไหน เม่ือไหร่และอยา่งไร  
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  นกัเรียนสามารถตั้งค  าถามและตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ 
 2.  นกัเรียนสามารถเล่าเร่ืองตามล าดบัเหตุการณ์ได ้ 
 3.  นกัเรียนสามารถบอกประเด็นส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้
 4.  นกัเรียนสามารถบอกขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 

สาระการเรียนรู้ 
 นิทานพื้นบา้นเร่ือง “ความเพียรของพอ่แม่กระแต” 
 
กจิกรรมการเรียนรู้  

ข้ันน าสู่บทเรียน 
1.  ครูให้นกัเรียนเล่นเกมทายภาพนิทานปริศนาหลงัจ๊ิกซอว ์จ านวน 3 เร่ือง ไดแ้ก่ 1) หนู

น้อยหมวกแดง 2) เจา้ชายกบ 3) ลูกหมูสามตวั โดยครูให้นกัเรียนทายว่า ภาพจ๊ิกซอวช้ิ์นดงักล่าว 
เป็นภาพท่ีมาจากนิทานเร่ืองอะไร โดยให้นกัเรียนยกมือตอบค าถาม  เม่ือนกัเรียนตอบถูกครูกล่าว
ช่ืนชม 

2.  ครูถามนักเรียนว่าจากนิทานทั้งสามเร่ืองนั้น นักเรียนคิดว่านิทานเร่ืองใดท่ีให้ขอ้คิด
เก่ียวกบัความขยนัและความเพียรพยายาม เพราะเหตุใด โดยให้นกัเรียนช่วยกนัแสดงความคิดเห็น
และตอบค าถาม (แนวค าตอบ นิทานเร่ืองลูกหมูสามตวั ความเพียรพยายามในการสร้างบา้นของลูก
หมูแต่ละตวั) 

3.  ครูใหน้กัเรียนเล่านิทานเร่ืองลูกหมูสามตวัโดยให้นกัเรียนเล่านิทานตามล าดบัเหตุการณ์
ดว้ยภาษาของตนเอง ประมาณ 3-4 คน 
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 ขั้นสอน 
 4.  ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มอ่านนิทานเร่ือง “ความเพียรของพอ่แม่กระแต”  โดยใชเ้วลาใน
การอ่านนิทานประมาณ 20 นาที   

5.  เม่ือนกัเรียนอ่านจบแลว้ ครูแจกกระดาษโดยให้สมาชิกในกลุ่มช่วยกนัตั้งค  าถาม จาก
นิทานเร่ือง “ความเพียรของพอ่แม่กระแต” จ านวน 5 ขอ้ โดยใชค้  าต่อไปน้ี ใคร ท าไม อะไร ท่ีไหน 
อยา่งไร เพราะเหตุใด เม่ือใด เพราะอะไร เป็นตน้  

ตัวอย่าง - เพราะเหตุใดพอ่และแม่กระแตตอ้งวดิน ้าในทะเล  
  - ใครช่วยพอ่และแม่ของกระแตหาลูกในทะเล 
  - ครอบครัวของกระแตอาศยัอยูท่ี่ไหน 
6.  ครูน ากระดาษค าถามของแต่ละกลุ่มสลบักนัโดยแต่ละกลุ่มจะไดค้  าถามของเพื่อนกลุ่ม

อ่ืน จากนั้นครูใหเ้วลานกัเรียนตอบค าถามประมาณ 30 นาที 
7.  ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนออกมาตอบค าถามท่ีตนเองได้รับหน้าชั้นเรียนครู

และเพื่อนช่วยกนัตรวจสอบความถูกตอ้งและแสดงความคิดเห็น 
ข้ันสรุป 
8.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปขอ้คิดท่ีไดจ้ากการอ่านนิทานพื้นบา้นเร่ือง“ความเพียรของ

พอ่แม่กระแต” 
 

ส่ือการเรียนรู้      
1. นิทานพื้นบา้นเร่ือง “ความเพียรของพ่อแม่กระแต”  
2. ภาพจากนิทาน เร่ือง หนูนอ้ยหมวกแดง เจา้ชายกบ ลูกหมูสามตวั 
3. กระดาษค าถาม 
 

การวดัผลและการประเมินผล 
1.  การวดัผล 

- สังเกตการณ์ตอบค าถามและการท างานของนกัเรียน 
- สังเกตการจบัใจความจากนิทานพื้นบา้นเร่ือง “งูเหลือมคายพิษ” 
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ส่ือประกอบการสอน 

เกมทายภาพนิทานปริศนา (จิ๊กซอว์) 

หนูน้อยหมวกแดง 
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นิทานพื้นบ้าน 

เรื่อง ความเพียรของพ่อแม่กระแต 

มีพ่อกระแต แม่กระแตสองตวัผวัเมีย ท ารังอยูท่ี่ตน้มะพร้าวใกลท้ะเลแห่งหน่ึง     
และมีลูกดว้ยกนัหน่ึงตวั  

วนัหน่ึงขณะท่ีพ่อแม่กระแตไดอ้อกไปหากินในป่า บงัเอิญมีลมพายใุหญ่พดัเอา   
ลูกกระแตตกลงไปในทะเล เม่ือพ่อกระแตและแม่กระแตกลบัมา ไม่พบลูกตนเอง กคิ็ด
ว่าลูกของตนจะตอ้งตกลงไปในทะเลเป็นแน่ จึงช่วยกนัลงไปงม งมเท่าไหร่ก็ไม่เจอ           
พ่อกระแตและแม่กระแต จึงมานั่งปรึกษากันว่า เราจะท าอย่างไรกันดี พ่อกระแต           
มีความคิดว่าเราตอ้งช่วยกนัวิดน ้ าให้ทะเลน้ีแห้ง พอพูดจบ พ่อและแม่กระแตกเ็อาหาง
ลงไปจุ่มน ้ าทะเล แลว้กข้ึ็นมาสะบดัๆ แลว้กท็  าอยูอ่ยา่งนั้นเป็นประจ า เหน่ือยกพ็กัหาย
เหน่ือยกท็ าต่อ 

 ร้อนถึงเทวดา เทวดาก็แปลงกายลงมาถาม พ่อกระแตและแม่กระแตว่า          
“เจ้าวิดน ้ าในทะเลน้ีมีจุดประสงค์เพื่อประสงค์อะไร” พ่อและแม่กระแตก็ตอบว่า        
เพื่อประสงค์ว่าจะเอาลูก เพราะลูกของเราตกลงไปในทะเล หาเท่าไหร่ก็หาไม่เจอ 
เทวดาไดย้นิดงันั้นกเ็ลยรับอาสาลงไปด ามาให ้กด็  ามาไดต้วัหน่ึง แต่ไม่ใช่ลูกของตวัเอง          
เป็นเพราะเทวดาท่านเนรมิตให ้กม็าส่งใหพ้่อกระแตและแม่กระแต แม่กระแตกบ็อกวา่
ไม่ใช่ลูกของตวัเอง เทวดากล็งไปอีกกไ็ปอีกคร้ังและงมลูกของพ่อและแม่กระแตมาส่ง
ให้ พ่อแม่ของกระแตดีใจมาก จึงกล่าวขอบคุณเทวดาท่ีช่วยเหลือตน พอไดลู้กเสร็จ
สรรพเทวดา ก็เลยยกลูกตวัท่ีเนรมิตให้พ่อและแม่กระแตอีกตวั รวมเป็นสองตวั และ
เทวดาท่าน  ก็กลบัไป ส่วนพ่อกระแตและแม่กระแตก็ดีอกดีใจท่ีไดลู้กกระแตเพิ่มมา
เป็นสองตวั 

 

เจ้าชายกบ ลูกหมูสามตัว 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 4 

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย             ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

เร่ือง การอ่านจับใจความจากนิทานพืน้บ้าน เร่ือง “รากไม้วเิศษ”  เวลา 2 ช่ัวโมง 

 

สาระส าคัญ 
 การจบัใจความ เป็นการอ่านเพื่อเก็บสาระส าคญัของเร่ือง โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อตอบค าถาม
ไดว้า่ ใคร ท าอะไร ท่ีไหน เม่ือไหร่และอยา่งไร  
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  นกัเรียนสามารถตั้งค  าถามและตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ 
 2.  นกัเรียนสามารถเล่าเร่ืองตามล าดบัเหตุการณ์ได ้ 
 3.  นกัเรียนสามารถบอกประเด็นส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้
 4.  นกัเรียนสามารถบอกขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 

สาระการเรียนรู้ 
 นิทานพื้นบา้นเร่ือง “รากไมว้เิศษ” 
 
กจิกรรมการเรียนรู้  

ข้ันน าสู่บทเรียน 
1.  ครูทกัทายนกัเรียนและใหน้กัเรียนเล่นเกมปริศนาค าใบจ้ากส่ิงของท่ีอยูใ่นนิทานพื้นบา้น

เร่ืองต่างๆ โดยครูให้นกัเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละเท่าๆ กนัจากนั้น ให้ตวัแทนแต่ละ
กลุ่ม 1 คน เป็นคนใบ ้โดยท าท่าทางโดยห้ามพูดส่งเสียง และให้สมาชิกในกลุ่มทายวา่เป็นส่ิงของ
ชนิดใดและอยูใ่นนิทานเร่ืองอะไร กลุ่มใดใชเ้วลานอ้ยท่ีสุดเป็นฝ่ายชนะ  

ตวัอยา่งค าใบ ้
เรือนไมสี้ทอง    (โสนนอ้ยเรือนงาม) 
ขวาน    (แกว้หนา้มา้) 
หอยสังข ์   (สังขท์อง)          
ดอกพิกุล    (พิกุลทอง) 
ป่ี     (พระอภยัมณี) 
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2.  ครูอธิบายนักเรียนว่าค าใบท่ี้นักเรียนเล่นเกมนั้นเป็นของวิเศษในนิทานพื้นบา้นเร่ือง
ต่างๆ ซ่ึงมีลกัษณะท่ีแตกต่างกนัไป ดงั เช่นนิทานพื้นบา้นเร่ือง ท่ีครูจะเล่าต่อไปน้ี ของวเิศษธรรมดา
ท่ีสามารถช่วยเหลือผูค้นและสัตวต่์างๆ  ได ้ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัทายวา่เป็นส่ิงของอะไร  

 
ขั้นสอน 

3. ครูแจกนิทานเร่ือง “รากไมว้เิศษ” โดยใหเ้วลาในการอ่านประมาณ  20  นาที  เม่ือนกัเรียน
อ่านจบแลว้ใหน้กัเรียนออกมาเล่าเหตุการณ์ของนิทานตามล าดบัดว้ยภาษา  ของตนเองประมาณ 3-4 
คน โดยครูสุ่มจากเลขท่ี 

4. ครูถามนกัเรียนวา่ของวิเศษจากนิทานพื้นบา้นท่ีนกัเรียนอ่านนั้นคืออะไร และของส่ิงนั้น
มีประโยชน์อย่างไร หากนกัเรียนมีของวิเศษ 1 อย่างนกัเรียนอยากไดอ้ะไร เพราะเหตุใด  โดยให้
นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นและตอบค าถาม 

5. ครูให้สมาชิกในกลุ่มช่วยกนัช่วยกนัคิดและตอบค าถามโดยให้เขียนเป็นแผนภาพโครง
เร่ืองจากนิทานพื้นบา้นเร่ือง“รากไมว้เิศษ” ไดแ้ก่ ตวัละคร สถานท่ี เหตุการณ์ ผลของเหตุการณ์ และ
ขอ้คิดท่ีไดจ้ากเร่ือง โดยใชเ้วลาในการท าประมาณ 30 นาที  

6. ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอแผนภาพโครงเร่ืองหน้าชั้นเรียน โดยครูและ
เพื่อนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น จากนั้นน าผลงานของนกัเรียนไปติดป้ายนิเทศผลงานนกัเรียน 
 
ข้ันสรุป 

7. ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปขอ้คิดท่ีไดจ้ากการอ่านนิทานเร่ือง“รากไมว้เิศษ” 
 

ส่ือการเรียนรู้      
1. นิทานพื้นบา้นเร่ือง “รากไมว้เิศษ”  
2. ค  าใบส่ิ้งของในนิทานเร่ืองต่าง ๆ   
3. แผนภาพโครงเร่ือง 
 

การวดัผลและการประเมินผล 
1.  การวดัผล 

- สังเกตการตอบค าถามและการท างานของนกัเรียน 
- สังเกตการจบัใจความจากนิทานพื้นบา้นเร่ือง “รากไมว้เิศษ” 
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ส่ือประกอบการสอน 
ค าใบ้ 

เรือนไม้สีทอง โสนน้อยเรือนงาม 

ขวาน 

หอยสังข์ 

ดอกพกิลุ 

ป่ี 

แก้วหน้าม้า 

สังข์ทอง 

พกิลุทอง 

พระอภัยมณี 
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แผนภาพโครงเร่ือง 

นิทานพืน้บ้านเร่ือง 

………………………. 
ตวัละคร 

สถานที่  

เหตุการณ์ที่ 1  

ผลของเหตุการณ์  

ข้อคดิที่ได้  

 

 

 

 

 

 

 

 

เหตุการณ์ที่ 2  

เหตุการณ์ที่ 3  

เหตุการณ์ที่ 4 
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นิทานพืน้บ้าน 

เร่ือง รากไม้วเิศษ 
กาลคร้ังหน่ึงนานมาแลว้ มีตายายคู่หน่ึงพกัอาศยัอยูใ่นป่า มีบุตรดว้ยกนั ๖ คน ต่อมา ไม่นานตา 

ผูเ้ป็นสามีไดเ้สียชีวิตลงไป เหลือแค่ปลูกผกัท าไร่เพ่ือเล้ียงลูกๆ อยู่มาวนัหน่ึง ลูกคนโต ขอแม่เขา้ป่าเพ่ือ
หาของป่าและล่าสตัว ์โดยพานอ้ง ๆ ทั้ง 5 คนไปดว้ย ซ่ึงนอ้ง ๆ กย็งัเลก็อยู ่ 

จากนั้นพ่ีและนอ้ง ๆ ก็เขา้ป่าไป โดยนอนพกัในป่าคืนหน่ึง คร้ันถึงวนัรุ่งข้ึน คนพ่ีก็ไปล่าสัตว ์
แต่ล่าไม่ได ้นอกจากงูเหลือมใหญ่หน่ึงตวั เขาก็จดัการถลกหนงัและหัน่เป็นท่อน ๆ แลว้ก็ย่างไฟไว ้แลว้
ใหน้อ้งคนเล็กเฝ้า แลว้ก็สั่งให้นอ้งเฝ้าใหดี้ๆ หากเน้ือหายจะท าโทษนอ้ง ขณะท่ีนอ้งเฝ้าเน้ืออยู่ ก็ไดย้ิน
เสียงดงั ก๊าบๆ นอ้งตกใจจึงว่ิงไปแอบหลงัตน้ไม ้ขณะนั้นมีงูเหลือมตวัใหญ่อีกตวัหน่ึงเล้ือยมา พอเจา้งู
เหลือมตวันั้นมาถึงก็เล้ือยกลบัไป สักพกัก็เล้ือยกลบัอีก คราวน้ีมนัคาบเอารากไมม้ารากหน่ึง เม่ือมาถึงงู
ตวันั้นกค็าบเอาเน้ือท่ีถกูหัน่เป็นท่อนๆบนแคร่มาต่อ ๆ กนั เม่ือต่อเสร็จกก็ดัรากไมน้ั้น   แลว้กพ็่น เม่ือพ่น
คร้ังท่ีสาม งูก็ถูกต่อๆและมีหูมีตาข้ึนมาและมีชีวิตกลบัมาเหมือนเดิม เจา้งูตวัใหม่ก็พางูเหลือมตวัเก่านั้น
กลบัไป นอ้งคนเลก็ตกใจมากไม่รู้จะท าอยา่งไร จึงไปเกบ็รากไมท่ี้เหลือนั้นมาเกบ็ไว ้

หลงัจากนั้นไม่นาน เม่ือพ่ีมาถึงไม่เห็นเน้ือ ก็ถามว่านอ้งคนเลก็ว่า เน้ือหายไปไหนหมดนอ้งคน
เล็กก็ตอบไม่ได ้พวกพ่ีๆโกรธมาก จึงท้ิงนอ้งคนเล็กไวก้ลางป่าและไม่ยอมให้กลบับา้น นอ้งคนเล็กจึง
จ าเป็นตอ้งเดินทางเร่ือยไปในป่าตามยถากรรม เม่ือเขาเดินอยู่สักพกัเขาก็เจอไก่ป่าตายอยู่ตวัหน่ึง เขาจึง
คิดวา่ รากไมย้งัสามารถท าใหงู้เหลือมซ่ึงถูกยา่งกลบัเป็นมามีชีวิตข้ึนมาได ้เขาจึงลองชุบชีวิตไก่ป่าตวันั้น 
เขาจึงกดัรากยานั้นและเค้ียวใหใ้หล้ะเอียดแลว้พ่นไปไก่ตวันั้น เม่ือพ่นไปคร้ังแรก   ไก่กส่็งเสียงขนัข้ึนมา 
พอพ่นคร้ังท่ีสอง ไก่ป่าก็ด้ินได้ และพอพ่นคร้ังท่ีสาม ไก่ป่านั้นก็กลบัมีชีวิตข้ึนมา แลว้ก็บินหนีไป 
จากนั้นเขากเ็ดินทางต่อไปจนไปพบเกง้นอนตายอยูต่วัหน่ึง จึงลองชุบชีวิตเกง้อีกสักหนจากนั้นเขาก็เค้ียว
รากไมแ้ลว้พ่นไปท่ีตวัเกง้นั้นสามคร้ัง พอพ่นคร้ังท่ีสาม เกง้กมี็ชีวิตคืนมา แลว้เกง้กว่ิ็งเขา้ป่าไป และเขาก็
เดินทางต่อไปอีก พอเดินทางเขา้ใกล ้ๆ เมือง ๆ หน่ึง เขาก็เจอสุนขันอนตายตวัหน่ึง เขาก็ชุบชีวิตสุนขั
ดงักล่าวเช่นเดียวกบัไก่ป่าและเกง้ คร้ันพอสุนขักลบัมีชีวิตกลบั  คืนมามนัก็ไม่ไดห้นีไปไหน แต่กลบัมา
เคลา้คลอกบัเขา เขากไ็ดสุ้นขันั้นเป็นเพ่ือนเดินทาง 
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นิทานพืน้บ้าน 
เร่ือง รากไม้วเิศษ 

สุนขัตวันั้นพาเขาเขา้ไปในเมือง ในขณะนั้นในเมืองมีงานมหรสพ เขาจึงไปถามยายแก่คนหน่ึง
ว่าในเมืองมีงานอะไรกนัหรือ ยายแก่ตอบว่า พระธิดาของพระราชาของเมืองน้ีตายมาหลายวนั พระราชา
ทรงรักพระธิดาเป็นอนัมาก โดยประกาศวา่หากใครท่ีสามารถชุบชีวิตพระธิดากลบัคืนมาได ้พระราชาจะ
ยกทรัพยส์มบติัใหท้ั้งหมด เขาก็บอกว่าสามารถรักษาได ้และใหย้ายแก่พาเขาเขา้ไปพบพระราชา เม่ือเขา
เขา้ไปพบพระราชาแลว้ เขากใ็หก้างมุง้ครอบพระศพของพระราชธิดาไวเ้จด็ชั้น แลว้กเ็ขา้ไปรักษา 

ศพพระธิดานั้นน ้ าเหลืองไหลแลว้ อย่างไรก็ตาม เขาก็สามารถท่ีจะชุบชีวิตของพระธิดาไวไ้ด ้
พระธิดาลุกข้ึนมานัง่ แลว้ถามเขาว่าเขา้มาท าไม เพราะเธอนั้นก าลงับรรทมอยู่ เขาเลยบอกแก่พระธิดาวา่ 
พระองคไ์ม่รู้หรอกหรือว่า พระองคส้ิ์นชีวิตลงแลว้ และเขาคือผูชุ้บชีวิตพระองคข้ึ์นมา โดยใหพ้ระธิดา
สงัเกตจากน ้าเหลืองท่ีรอบพระวรกาย  

เม่ือเขาสามารถชุบชีวิตพระธิดาข้ึนมาได ้พระราชาพอพระทยัเป็นอนัมากจึงจะยกทรัพยส์มบติั
ใหเ้ขา แต่เขาไม่รับ เขาขอเพียงเป็ดผอมๆ ไปตวัหน่ึง ขณะท่ีเขาออกจากเมืองและไปถึงแม่น ้าใหญ่สาย
หน่ึง เขาก็เอาเป็ดตวันั้นผกูไว ้และเขาก็พาสุนขัเพ่ือนยากเดินเลาะริมแม่น ้าไปเร่ือย ๆ แลว้กลบัมาตรงท่ี
ผกูเป็ดไว ้เป็ดนั้นกย็งัคงอยูท่ี่เดิม เขากบัสุนขักเ็ดินพาเป็ดเลาะล าน ้าไปเร่ือย ๆ อีก    แลว้กผ็กูเป็ดไว ้แลว้
กไ็ปเดินเท่ียวกลบัมาเป็ดกย็งัอยูท่ี่เดิม เขากพ็าเป็ดเดินไปเร่ือย ๆ แลว้กผ็กูไวแ้ลว้กเ็ดินไปเท่ียวเช่นเดิม แต่
คราวน้ีเม่ือเขากลบัมาเห็นเป็ดกรุยดินท าท่าจะวางไข่  

เม่ือไข่ออกมากร็ะเบิดแตกออกไป ปรากฏเป็นพระราชวงั มีคนรับใช ้และกมี็ภรรยา เขาก็อยู่กิน
กบัภรรยาอยา่งมีความสุขเป็นเวลานาน 

กล่าวถึงท่ีบา้นเก่าเป็นกระท่อมเล็ก มีแม่ของเขาและพ่ี ๆ อีกห้าคน อยู่กนัอย่างยากล าบากพ่ีๆ 
ตอ้งออกของทานอยู่มาพ่ีๆ ไดย้ินกิตติศพัทว์า่ท่ีบา้นของเขาน้ีร ่ ารวย ก็พากนัมาขอทาน เขาจ าพวกพ่ีๆ ได ้
จึงใหภ้รรยากบัคนใชท้ ากบัขา้วใหพ้วกพ่ีๆ ของตนกิน แต่เขาก็ยงัไม่ไดบ้อกความจริงกบัพวกพ่ีๆ เม่ือพ่ี
เขาทานอาหารอ่ิมแลว้ เขาถามพวกพ่ีๆ ว่า ท่ีบา้นอยู่กนัก่ีคน มีใครบา้งพวกพ่ีๆ บอกว่าอยู่กบัแม่ ซ่ึงแก่
แลว้ เขาจึงบอกกลบัไปว่าอยากใหค้นแก่ๆ มาอยู่ดว้ยกนัสักคน ขอใหพ้วกพ่ีๆ พามาหาตนไดไ้หม พวก
พ่ีๆ ไม่รีรอรีบตอบวา่ไดท้นัที จากนั้นไม่นานพ่ีๆ กพ็าแม่มาหาเขา เขาไดเ้ล่าเร่ืองราวแต่คร้ังก่อนๆ ท่ีผา่น
มาใหแ้ม่ของเขาฟัง พวกพ่ีๆของเขามีความอายต่อนอ้ง เป็นอนัมากจึงหนีไปไม่ยอมอยู่กบันอ้ง ในท่ีสุด
แม่กบัลกูกไ็ดอ้ยูร่่วมกนัอยา่งมีความสุข 

นายทุเรียน บุญเลศิ เล่า  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย               ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

เร่ือง การอ่านจับใจความจากนิทานพืน้บ้าน เร่ือง “ก่องข้าวน้อยฆ่าแม่”  เวลา 2 ช่ัวโมง 

 

สาระส าคัญ 
 การแสดงบทบาทสมมุติท าใหเ้กิดความกระตือรือร้น สนุกสนาน เพลิดเพลิน เขา้ใจในเน้ือ
เร่ือง  ท่ีอ่าน ท าให้นกัเรียนสามารถจบัใจความส าคญัจากเร่ืองท่ีอ่านไดม้ากข้ึน 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนสามารถตั้งค  าถามและตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ 
 2. นกัเรียนสามารถเล่าเร่ืองตามล าดบัเหตุการณ์ได ้ 
 3.  นกัเรียนสามารถบอกประเด็นส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้
 4. นกัเรียนสามารถบอกขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 

สาระการเรียนรู้ 
 นิทานพื้นบา้นเร่ือง “ก่องขา้วนอ้ยฆ่าแม่” 
 
กจิกรรมการเรียนรู้  

ข้ันน าสู่บทเรียน 
1. ครูทกัทายนกัเรียนและใหน้กัเรียนดูบตัรภาพ “วถีิชีวติชาวนา” จากนั้นให้นกัเรียน 

ตั้งค  าถามจากบตัรค าถามต่อไปน้ี ใคร ท าอะไร ท่ีไหน อยา่งไร เม่ือไร  
ตวัอยา่งเช่น  
- เหตุการณ์ในภาพเกิดข้ึนท่ีไหน 
- บุคคลในภาพก าลงัท าอะไร 
จากนั้นครูสุ่มนักเรียนตามเลขท่ีออกมาถามค าถามเพื่อนหน้าชั้นเรียน โดยให้เพื่อนๆ 

ช่วยกนัตอบค าถามและแสดงความคิดเห็นร่วมกนั 
2. ครูถามอธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกบัอาชีพชาวนา เช่น เม่ือถึงฤดูท านา ทุกคนในครอบครัวจะ

ต่ืนแต่เชา้ แม่บา้นแต่ละบา้นจะมีหนา้ท่ีจดัส ารับกบัขา้วใหก้บัสมาชิกในครอบครัวก่อนมาด านาหรือ
หว่านกล้าขา้ว เม่ือตกบ่ายแต่ละบา้นก็จะมานั่งล้อมวงกินขา้วกนั เป็นการแสดงถึงความมีน ้ าใจ 
เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผแ่ละการแบ่งปันกนั    



74 

ขั้นสอน 
3.  ครูใหน้กัเรียนดูบตัรภาพ “กระติบ” ครูถามวา่นกัเรียนรู้จกัของส่ิงน้ีหรือไม่ และนกัเรียน

คิดว่าของส่ิงน้ีใช้ส าหรับใส่อะไร จากนั้นครูให้นกัเรียนอ่านนิทานพื้นบา้น เร่ือง“ก่องขา้วน้อยฆ่า
แม่” โดยใชเ้วลาอ่านประมาณ 20  นาที 

4.  ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มตามความสมคัรใจของนกัเรียนกลุ่มละ 3-4 คน โดยใหส้มาชิกแต่
ละคนในกลุ่มวางแผนการแสดงบทบาทสมมุติจากนิทานพื้นบา้นเร่ือง ท่ีอ่านและบอกขอ้คิดท่ีได้
จากนิทาน โดยใหแ้ต่ละกลุ่มน าเสนอหนา้ชั้นเรียนกลุ่มละ 5 นาที   

5.  ครูให้นักเรียนร่วมกนัตอบค าถามจากนิทานพื้นบา้นเร่ือง“ก่องข้าวน้อยฆ่าแม่” จาก
ประเด็นต่อไปน้ี และใหน้กัเรียนร่วมกนัสนทนาและแสดงความคิดเห็น 

- นิทานเร่ืองน้ีกล่าวถึงใคร 
- ถา้นกัเรียนเป็นชายหนุ่ม นกัเรียนจะท าอยา่งไร 
- ขอ้คิดท่ีไดจ้ากการอ่านนิทานเร่ืองน้ี 
- ถา้เราขาดสติจะเกิดผลเสียอยา่งไร 

ข้ันสรุป 
6.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้และขอ้คิดคติเตือนใจท่ีได้จากการอ่านนิทานเร่ือง 

“ก่องขา้วนอ้ยฆ่าแม่”เก่ียวกบัการมีสติและความกตญัญูต่อบิดามารดา และความโกรธจนขาดสติท่ี
น าพาสู่หายนะอนัใหญ่หลวง 
 

ส่ือการเรียนรู้      

1.  นิทานพื้นบา้นเร่ือง “ก่องขา้วนอ้ยฆ่าแม่” 
2.  บตัรภาพ “วถีิชาวนา” “กระติบ”   
3.  บตัรค าถาม ใคร ท าอะไร ท่ีไหน อยา่งไร และเม่ือไร 
 

การวดัผลและการประเมินผล 

1.  การวดัผล 

- สังเกตการตอบค าถามและการท างานของนกัเรียน 
- สังเกตการจบัใจความจากนิทานพื้นบา้นเร่ือง “ก่องขา้วนอ้ยฆ่าแม่” 
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ส่ือประกอบการสอน 
บัตรภาพ 

วถิีชีวติชาวนา 
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ส่ือประกอบการสอน 

บัตรภาพ 

กระติบ 
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นิทานพืน้บ้าน 

เร่ือง ก่องข้าวน้อยฆ่าแม่ 

กาลคร้ังหน่ึงนานมาแลว้ มีครอบครัวหน่ึงมีแม่ท่ีมีอายมุากและมีลูกชายอาศยัอยูใ่นบา้น     
อยูช่ายทุ่ง แม่มีอาชีพท านา เม่ือถึงฤดูท านา ลูกชายจะออกไปช่วยแม่ไถนาแต่เชา้ตรู่เป็นประจ า     
ทุกวนั 

ส่วนผูเ้ป็นแม่จะมีหนา้ท่ีคอยหุงหาอาหารและเอาไปส่งใหลู้กชายท่ีทุ่งนาเป็นประจ าทุก
วนั อยูม่าวนัหน่ึงลูกชายออกไปไถนาตอนเชา้ตรู่เหมือนทุกๆวนัท่ีผ่านมา และผูเ้ป็นแม่ก็หุงหา
อาหารแต่เชา้เช่นเดิม แต่วนัน้ีเป็นวนัพระ แม่จึงแบ่งอาหารส่วนหน่ึงไปถวายพระท่ีวดั และกวา่
พระจะฉนัอาหารเสร็จก็สายมากแลว้ ท าให้ในวนัน้ีแม่ไปส่งอาหารให้ลูกชายชา้กว่าทุกๆ วนัท่ี
ผา่นมา 

 ฝ่ายลูกชายก็ชะเงอ้คอยวา่ท าไมสายแลว้แม่ถึงยงัไม่มาสักที เขาทั้งเหน่ือยและหิว ท าให้
รู้สึกโกรธท่ีแม่มาชา้ และเม่ือแม่มาถึง แม่ก็บอกสาเหตุท่ีแม่มาชา้เพราะวา่วนัน้ีแม่ไปท าบุญท่ีวดั
มา ซ่ึงลูกชายนั้นไม่พอใจท่ีแม่มาชา้เป็นทุนเดิมอยูแ่ลว้ เม่ือเห็นก่องขา้วท่ีแม่ถือมา ดว้ยความหิว
จึงท าใหม้องเห็นวา่ก่องขา้วนั้นเล็กเกินไป ตนคงกินไม่อ่ิมแน่ๆ แลว้จึงเกิดความบนัดาโทสะ ท า
ใหด่้าทอ ผูเ้ป็นแม่อยา่งรุนแรง ท่ีแม่เอาอาหารมาใหต้นเองนอ้ยเกินไป แมว้า่แม่จะบอกวา่อาหาร
ท่ีน ามาให้ก็เท่าเดิมเหมือนทุกวนั แต่ดว้ยความโมโหหิว ลูกชายก็ดูจะไม่ฟังเสียแลว้ มิหน าซ ้ า
ค  าพดูของแม่ท าใหลู้กชายโกรธมากยิง่ข้ึน เขาจึงควา้ไมตี้แม่อยา่งแรงจนผูเ้ป็นแม่แน่น่ิงไป 
 จากนั้นผูเ้ป็นลูกชายจึงนัง่ลงกินขา้วจนอ่ิม แต่ขา้วในกล่องก็ยงัไม่หมดซักที แมเ้ขาจะ
กินจนอ่ิมเต็มท่ีแล้วก็ตาม ประกอบกับเม่ืออ่ิมแล้วก็ท  าให้อารมณ์โกรธท่ีเกิดจากความหิวก็
หายไป เม่ือเขารู้สึกตวัความคิดใฝ่ดีก็กลบัมาและท าให้คิดไดว้่า ไม่น่าตีแม่เลย จึงรีบไปหาแม่ 
แต่ปรากฏวา่แม่ไดเ้สียชีวิตไปแลว้ ชายหนุ่มเสียใจมากท่ีตนเองท าร้ายแม่จนถึงแก่ความตาย เขา
ได้ส านึกถึงความผิดและบาปกรรมท่ีท ากบัแม่ จึงขอบวชในพระพุทธศาสนาและปฏิบติัตาม 
พระธรรมวนิยัอยา่งเคร่งครัดเพื่อเป็นการไถ่โทษและเพื่ออุทิศส่วนกุศลใหแ้ม่ 
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ภาคผนวก  ค 

การหาคุณภาพของเคร่ืองมือวจิยั 
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แบบประเมินความสอดคล้องของแบบวดัความสามารถในการอ่านจับใจความนิทานพืน้บ้าน 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 กบัจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน 

ค าช้ีแจง  โปรดใหค้วามคิดเห็นในรายการต่อไปน้ี 
เม่ือท่านเห็นดว้ย ใหท้ าเคร่ืองหมายถูก   ลงในช่อง + 1 
เม่ือท่านไม่แน่ใจ ใหท้ าเคร่ืองหมายถูก    ลงในช่อง   0 
เม่ือท่านไม่เห็นดว้ย ใหท้ าเคร่ืองหมายถูก    ลงในช่อง – 1 

จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน 

ระดบั 
ความ
คดิเห็น จุดประสงค์ แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบั 
ความ
คดิเห็น 

+
1 

0    -
1 

+
1 

0    -1 

นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่านได ้

1. ชายท่ีมีฐานะร ่ ารวยมี
ลกัษณะนิสยัตรงกบัขอ้ใด 
ก. รักพวกพอ้ง  
ข. เห็นแก่ตนเอง 
ค. ดูหมิน่ผู้อืน่  
ง. ช่วยเหลือแบ่งปัน 

   นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่าน
ได ้

1. นิทานเร่ือง “สามเกลอ” 
มีสตัวอ์ะไรบา้ง 

ก. ไก่ กระต่าย หมี  

ข. ไก่ เสือ กระต่าย 

ค. นก เสือ กระรอก 

ง.  นก เสือ กระต่าย 

   

นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่านได ้

2. สาเหตุใดชายหนุ่มพา
ภรรยาไปจ าน ากบัเพ่ือน 
ก. เพราะเขามฐีานะยากจน 
ข. เพราะเขาเขามีน ้ าใจต่อ
เพื่อน 
ค. เพราะเขาตอ้งเห็นแก่ตวั 
ง. เพราะเขาตอ้งขยนัท างาน 

   นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่าน
ได ้

2. เวรท่ีหน่ึงมีหนา้ท่ีท าอะไร 
ก. หุงข้าว 
ข. ท ากบัขา้ว 
ค. ท าอาหาร  
ง. ก่อเตาไฟ 
 

   

นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่านได ้

3. ท าไมเศรษฐีจึงใหช้อ้น
กะลาแก่เพ่ือนของเขา 
ก.เพราะเป็นของหายาก 
ข.เพราะเป็นของท่ีมีมูลค่าสูง 
ค.เพราะใหเ้ป็นของขวญัวนั
เกิด 
ง.เพราะเพือ่นของเขามี
ฐานะยากจน 

   นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่าน
ได ้

3.  เม่ือไก่ไม่สามารถหา
เน้ือสตัวอ์ยา่งเสือไดจึ้งน า
อะไรมาท าเป็นอาหาร 
ก. ไข่      ข.  หนอน 
ค.ขา้วโพด   ง.  ขา้วเปลือก 
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จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน 

ระดบั 
ความ
คดิเห็น จุดประสงค์ แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบั 
ความ
คดิเห็น 

+
1 

0    -
1 

+
1 

0    -1 

นกัเรียน
สามารถเล่า
เร่ืองตาม
เหตุการณ์ได ้

4. เหตุการณ์ใดเกิดหลงัจาก
ท่ีเขาไดช้อ้นกะลาจาก
เศรษฐี 
ก. เขาตั้งใจท างานและพา
ภรรยาไปจ าน าเศรษฐี 
ข. เขาตั้งใจท างานและน า
ชอ้นกะลาไปคืนเศรษฐี 
ค. เขาเขาตั้งใจท างานจน
ร ่ารวยกลายเป็นเศรษฐี 
ง. เขาเขาตั้งใจท างานและ
น าชอ้นกะลากลบัไปขาย
เศรษฐี 

   นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่าน
ได ้

4. เสือโมโหกระต่ายจาก
สาเหตุใด 
ก.กระต่ายชอบแกลง้เสือ 
ข. กระต่ายชอบสร้างปัญหา 
ค.กระต่ายน าอุจจาระมา
ท าอาหาร 
ง.กระต่ายไม่รับผิดชอบใน
หนา้ท่ีของตน 

   

นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่านได ้

5. จากเร่ืองชายยากจนมี
ลกัษณะนิสยัอยา่งไร 
ก. ไม่เช่ือฟังใคร   
ข. ขยนัหมัน่เพยีร 
ค. มองโลกในแง่ดี    
ง.  มีน ้ าใจไมตรี 

   นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่าน
ได ้

5. จากเร่ืองกระต่ายมี
ลกัษณะนิสยัอยา่งไร 
ก. มีภาวะผูน้ า      
ข. มคีวามเจ้าเล่ห์ 
ค. มีความรับผิดชอบ  
ง.  มีความเห็นแก่ตวั 

   

นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่านได ้

6. ลกัษณะท่ีดีท่ีนกัเรียนได้
จากการอ่านเร่ืองน้ีคือขอ้ใด 
ก. ความขยนัหมัน่เพยีร 
ข. ความใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
ค. ความอิจฉาริษยา 
ง. ความสมคัรสมานสามคัคี 

   นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่าน
ได ้

6. จากค าพดูวา่ “มีพระ
อินทร์มาสีซอไพเราะ”เป็น
ค าพดูของสตัวช์นิดใด 
ก.ไก่  ข.กระรอก 
ค.กระต่าย ง.ชาวบา้น 
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จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน 

ระดบั 
ความ
คดิเห็น จุดประสงค์ แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบั 
ความ
คดิเห็น 

+
1 

0    -
1 

+
1 

0    -1 

นกัเรียน
สามารถเล่า
เร่ืองตามล าดบั
เหตุการณ์ได ้

7. เหตุการณ์ใดต่อไปน้ีตรง
กบันิทานเร่ือง ชอ้นกะลา 
ก. แกว้คบเพ่ือนแต่คนท่ีมี
ฐานะร ่ ารวย 
ข. มะลดูิถูกเพือ่นทีห่่อข้าว
มากนิทีโ่รงเรียน 
ค. ชมพูแ่บ่งปันขนมกบั
เพ่ือนท่ีไม่มีเงิน 
ง. นดัชวนเพ่ือนเล่นเกม
หลงัเลิกเรียนทุกวนั 

   นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่าน
ได ้

7. เพราะเหตใุดชาวบา้น
ต่างพากนัตีเสือจนตาย 
ก. กลวัเสือจะท าร้าย
กระต่าย 
ข. กระต่ายน าข่าวไปบอก
ชาวบา้น 
ค. เสือเขา้มาขโมยอาหาร
ในหมู่บา้น 
ง. กลวัเสือเข้ามาท าร้ายคน
ในหมู่บ้าน 

   

นกัเรียน
สามารถเล่า
เร่ืองตามล าดบั
เหตุการณ์ได ้

8. เหตุการณ์ใดเกิดข้ึนเป็น
อนัดบัสาม 
ก. เขาไถ่ภรรยาของเขาคืน 
ข. เขามารับประทานท่ีบา้น
เศรษฐี 
ค. เขานอ้ยใจในโชคชะตา 
ง. เขาอดทนและตั้งใจ
ท างาน 

   นกัเรียน
สามารถบอก
ประเด็น
ส าคญัของ
เร่ืองท่ีอ่าน
ได ้

8. การท่ีกระต่ายโกหกเสือ 
นกัเรียนคิดวา่กระต่ายผิด
ศีลในขอ้ใด 
ก. ขอ้ 1 ข. ขอ้ 2 
ค. ขอ้ 3 ง. ข้อ 4 
 

   

นกัเรียน
สามารถบอก
ประเด็นส าคญั
ของเร่ืองท่ี
อ่านได ้

9. ชายยากจนรู้สึกอยา่งไร
เม่ือไดช้อ้นกะลาจากเศรษฐี 
ก. ดีใจ    ข. เสียใจ 
ค. น้อยใจ   ง. เฉย ๆ 

   นกัเรียน
สามารถบอก
ประเด็น
ส าคญัของ
เร่ืองท่ีอ่าน
ได ้

9. นกัเรียนสามารถน า
แนวคิดท่ีไดน้ าไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนัอยา่งไร 
ก. การคบเพือ่น        
ข. ความรับผิดชอบ 
ค. การช่วยเหลือผูอ่ื้น    
ง. ความมีน ้ าใจ  
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จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน 

ระดบั 
ความ
คดิเห็น จุดประสงค์ แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบั 
ความ
คดิเห็น 

+
1 

0    -
1 

+
1 

0    -1 

นกัเรียน
สามารถบอก
ขอ้คิดจากเร่ือง
ท่ีอ่านได ้

10. นิทานเร่ืองน้ีตรงกบั
เร่ืองใดมากท่ีสุด 
ก. พระสังข์ 
ข. ปลาบู่ทอง 
ค. อุทยัเทว ี
ง. โสนนอ้ยเรือนงาน 

   นกัเรียน
สามารถบอก
ประเด็น
ส าคญัของ
เร่ืองท่ีอ่าน
ได ้

10. จากพฤติกรรมของ
กระต่าย นกัเรียนคิดวา่ตรง
กบัส านวนใด 
ก. ฝากเน้ือไวก้บัเสือ    
ข. ไก่ไดพ้ลอย 
ค. ลงิหลอกเจ้า        
ง. กระต่ายขาเดียว 

   

นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่านได ้

11. เพราะเหตุใดจึงเรียกถ ้า
น้ีวา่ “ ถ ้าแกลบ” 
ก. เพราะมีคนน าแกลบมา
ท้ิงไว ้
ข. เพราะมแีกลบอยู่ทางเข้า
ปากถ า้ 
ค. เพราะชาวบา้นน าแกลบ
มาเค่ียวน ้ าตาล 
ง. เพราะชาวบา้นส่วนใหญ่
ประกอบอาชีพท านา 

   นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่าน
ได ้

11.  จากนิทานเร่ือง“ลูก
กตญัญู” มีตวัละครก่ีตวั 
ก. 2 ข. 3 
ค. 4 ง. 5 
 

   

นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่านได ้

12. ใครเป็นผูท่ี้พบกอง
แกลบหนา้ถ ้าคนแรก 
ก. ตาตุ้ม 
ข. ยายเตย 
ค. ผูใ้หญ่บา้น 
ง. ชาวเมืองลบัแล 

   นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่าน
ได ้

12. ท าไมนอ้งสาวตอ้งคอย
ส่งส ารับใหพ่ี้ชาย 
ก. พี่ชายติดคุก 
ข. พี่ชายไปไถนา 
ค. พีช่ายบวชพระ 
ง. พี่ชายบวชเณร 

   

นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่านได ้

13. ตาตุม้เห็นชาวลบัแล
ของจากถ ้าขณะท่ีเขาก าลงั
ท าอะไร 
ก. เก็บน ้ าตาลโตนด 

ข. เค่ียวน ้ าตาลโตนด 

ค. อยู่บนต้นตาลโตนด 

   นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่าน
ได ้

13. ใครมีหนา้ท่ีอาบน ้ าและ
เตรียมส ารับอาหารใหพ้อ่
และแม่ทุก ๆ วนั 
ก. นา้ ข. ป้า 
ค. พี่สาว  ง. น้องสาว 
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จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน 

ระดบั 
ความ
คดิเห็น จุดประสงค์ แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบั 
ความ
คดิเห็น 

+
1 

0    -
1 

+
1 

0    -1 

ง. เก็บลูกตาลโตนด 
นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่านได ้

14. ชาวเมืองลบัแลน าส่ิงใด
ไปซ่อนไวก่้อนท่ีเขาจะไป
ตลาด 
ก. ขม้ิน        ข. ขนนก 
ค. ชายผา้ซ่ิน ง. ป่ินปักผม 

 

   นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่าน
ได ้

14. สาเหตุใดท่ีท าให้
นอ้งสาวสามารถเดินบนน ้ า
ได ้
ก. ถือศีลกินเจ 
ข. ปฏิบตัดูิแลพ่อแม่ของตน 
ค. ศึกษาวชิาเม่ือคร้ังบวชชี 
ง. ไม่ฆ่าสตัวต์ดัชีวติ 

   

นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่านได ้

15. เหตุการณ์ใดท่ีท าใหต้า
ตุม้ถูกขบัไล่ออกจากเมือง
ลบัแล 
ก.  พูดจาโกหก  

ข.  มีนิสยัลกัขโมย 

ข.  มีนิสยัเกียจคร้าน 
ง.   แอบลกัลอบเขา้เมือง 

   นกัเรียน
สามารถบอก
ประเด็น
ส าคญัของ
เร่ืองท่ีอ่าน
ได ้

15. จากนิทานเร่ือง“ลูก
กตญัญู”นกัเรียนคิดวา่การ
ดูแลและตอบแทนพระคุณ
พอ่แม่ จะสามารถเดินบน
น ้ าไดห้รือไม่ 
ก.  ได ้เพราะท าดีตอ้งไดดี้ 
ข.  ได ้และตอ้งถือศีล 227
ขอ้ 
ค.  ไม่ได้ เพราะไม่มใีครมา
สามารถเดนิบนน า้ได้ 
ง.   ไม่ไดเ้พราะพ่ีชายก็ไม่
สามารถเดินบนน ้ าได ้

   

นกัเรียน
สามารถเล่า
เร่ืองตามล าดบั
เหตุการณ์ได ้

16. จงเรียงล าดบัเหตุการณ์
ต่อไปน้ี 
1. เพื่อนบา้นไดฝ้ากใหเ้มีย
ตาตุม้ซ้ือของให ้
2. สาวเมืองลบัแลต่างน า
ของๆตนไปซ่อน 
3. ขม้ินท่ีอยูใ่นถุงหล่นตก
ลงมาเป็นทองค า 

   นกัเรียน
สามารถบอก
ประเด็น
ส าคญัของ
เร่ืองท่ีอ่าน
ได ้

16. เหตุการณ์ใดต่อไปน้ี
เกิดข้ึนจริง 
1. นอ้งสาวอาบน ้ าท าแผล
ใหพ้อ่และแม่ 
2. พอ่และแม่ใหว้ชิาเดินบน
น ้ าแก่นอ้งสาว 
3. พี่ชายเดินบิณฑบาตบน
น ้ าตอนเชา้ทุก ๆ วนั 
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จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน 

ระดบั 
ความ
คดิเห็น จุดประสงค์ แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบั 
ความ
คดิเห็น 

+
1 

0    -
1 

+
1 

0    -1 

4. ตาตุม้ก็หยบิถุงขม้ินใส่บ่า
แลว้แบกออกมา 
ก.  1  2  3  4 
ข.  2  1  4  3 
ค.  2  1  3  4 
ง.  1  2  4  3 

4. พอ่และแม่สุขภาพ
ร่างกายไม่แขง็แรง 
ก.  1 และ 4 ข.  2 และ 4 
ค.  1  และ 3 ง. 2 และ 3 

นกัเรียน
สามารถบอก
ประเด็นส าคญั
ของเร่ืองท่ี
อ่านได ้

17. ขอ้ความใดเป็นจริง 
ก. สาวเมืองลบัแล จะ
ออกมาซ้ือของท่ีตลาด 
ทุกๆ วนัพระ 
ข. ตาตุม้ตอ้งออกจากเมือง
เพราะทะเลาะกบัเพ่ือนบา้น 
ค. ข่าท่ีตาตุม้แบกกลบันั้น 
กลบักลายเป็นทองค า 
ง. ตาตุ้มผดิสัจจะจงึถูกขับ
ไล่ออกจากเมอืงลบัแล 

   นกัเรียน
สามารถเล่า
เร่ือง
ตามล าดบั
เหตุการณ์ได ้

17. เหตุการณ์ใดเกิดข้ึนเป็น
อนัดบัท่ี สาม 
ก. นอ้งสาวเดินบนน ้ าไปส่ง
ส ารับพี่ชาย 
ข. พอ่และแม่ร่างกายไม่
ค่อยแขง็แรง 
ค. ตดัสินใจสึกเพือ่ไป
ปรนนบิัตพ่ิอแม่ 
ง. พี่ชายเม่ือถึงวยับวชเรียน
ก็บวชเป็นพระ 

   

นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่านได ้

18. เร่ืองน้ีมีวตัถุประสงค์
ใหน้กัเรียนเขา้ใจในเร่ืองใด
มากท่ีสุด 
ก. ท่ีตั้งของถ ้าแกลบ 
ข. ทีม่าของช่ือถ า้แกลบ 
ค. ประวติัของชาวเมืองลบัแล 
ง. เร่ืองเล่าของตาตุม้และ
ยายเตย 

   นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่าน
ได ้

18. เร่ืองน้ีมีวตัถุประสงค์
ใหน้กัเรียนเขา้ใจในเร่ืองใด
มากท่ีสุด 
ก. การเดินบนน ้ า 
ข. การบวชพระ 
ค. การถือศีล 227 ขอ้ 
ง. การตอบแทนพระคุณพ่อ
แม่ 
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จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน 

ระดบั 
ความ
คดิเห็น จุดประสงค์ แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบั 
ความ
คดิเห็น 

+
1 

0    -
1 

+
1 

0    -1 

นกัเรียน
สามารถบอก
ขอ้คิดจากเร่ือง
ท่ีอ่านได ้

19. นกัเรียนสามารถน า
แนวคิดท่ีไดน้ าไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนัอยา่งไร 
ก. ไม่โลภมาก 
ข. ไม่เอาเปรียบ 
ค. ไม่เห็นแก่ตวั 
ง. ไม่พูดจาโกหก 
 

   นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่าน
ได ้

19. จากนิทานเร่ือง “ลูก
กตญัญู”ตรงกบัเหตุการณ์
ใดต่อไปน้ี 
ก. ขา้วหอมซ้ือบา้นหลงั
ใหม่ใหพ้อ่แม่ 
ข. น ้ าหวานเอาขา้วแกงไป
ขายท่ีโรงเรียน 
ค. น ้ าเพชรพาพอ่แม่ไปกิน
ขา้วท่ีภตัตาคาร 
ง. ชะเอมช่วยแม่ร้อย
พวงมาลยัขายหลงัเลกิเรียน 

   

นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่านได ้

20. จากเร่ืองน้ีตรงกบั
ส านวนใด 
ก. ก้ิงก่าไดท้อง 
ข. ชกัแม่น ้ าทั้งหา้ 
ค. เขา้หูซา้ยทะลหูุขวา 
ง. เข้าเมอืงตาหลิว่ ต้องหลิว่
ตาตาม 

   นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่าน
ได ้

20. นิทานเร่ืองใดตรงกบั
เร่ืองน้ีมากท่ีสุด 
ก. ดาวลูกไก่ 
ข. ดาวพระศุกร์ 
ค. กระต่ายกบัเต่า 
ง.  ราชสีห์กบัหนู 
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แบบประเมินความสอดคล้องของแบบวดัความสามารถในการอ่านจับใจความนิทานพืน้บ้าน 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 กบัจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน 

ค าช้ีแจง: โปรดใหค้วามคิดเห็นในรายการต่อไปน้ี 
เม่ือท่านเห็นดว้ย ใหท้ าเคร่ืองหมายถูก   ลงในช่อง + 1 
เม่ือท่านไม่แน่ใจ ใหท้ าเคร่ืองหมายถูก    ลงในช่อง   0 
เม่ือท่านไม่เห็นดว้ย ใหท้ าเคร่ืองหมายถูก    ลงในช่อง – 1 

จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน 

ระดับ 
ความ
คิดเห็น 

แบบทดสอบหลังเรียน 

ระดับ 
ความคิดเห็น 

+1 0    -1 +1 0    -1 
นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่านได ้

1. ชายท่ีมีฐานะร ่ ารวยมี
ลกัษณะนิสยัตรงกบัขอ้ใด 
ก. รักพวกพอ้ง  
ข. เห็นแก่ตนเอง 
ค. ดูหมิน่ผู้อืน่  
ง. ช่วยเหลือแบ่งปัน 

   1. นิทานเร่ือง “สามเกลอ” มี
สตัวอ์ะไรบา้ง 

ก. ไก่ กระต่าย หมี  

ข. ไก่ เสือ กระต่าย 

ค. นก เสือ กระรอก 

ง.  นก เสือ กระต่าย 

   

นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่านได ้

2. สาเหตุใดชายหนุ่มพา
ภรรยาไปจ าน ากบัเพ่ือน 
ก. เพราะเขามฐีานะยากจน 
ข. เพราะเขาเขามีน ้ าใจต่อ
เพื่อน 
ค. เพราะเขาตอ้งเห็นแก่ตวั 
ง. เพราะเขาตอ้งขยนัท างาน 

   2. เวรท่ีหน่ึงมีหนา้ท่ีท าอะไร 
ก. หุงข้าว 
ข. ท ากบัขา้ว 
ค. ท าอาหาร  
ง. ก่อเตาไฟ 
 

   

นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่านได ้

3.ท าไมเศรษฐีจึงใหช้อ้น
กะลาแก่เพ่ือนของเขา 
ก.เพราะเป็นของหายาก 
ข.เพราะเป็นของท่ีมีมูลค่าสูง 
ค.เพราะใหเ้ป็นของขวญัวนั
เกิด 
ง.เพราะเพือ่นของเขามฐีานะ
ยากจน 

   3.  เม่ือไก่ไม่สามารถหา
เน้ือสตัวอ์ยา่งเสือไดจึ้งน า
อะไรมาท าเป็นอาหาร 
ก. ไข่       ข.  หนอน 
ค.  ขา้วโพด   ง.  ขา้วเปลือก 
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จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน 

ระดับ 
ความ
คิดเห็น 

แบบทดสอบหลังเรียน 

ระดับ 
ความคิดเห็น 

+1 0    -1 +1 0    -1 
นกัเรียน
สามารถเล่า
เร่ืองตาม
เหตุการณ์ได ้

4. เหตุการณ์ใดเกิดหลงัจากท่ี
เขาไดช้อ้นกะลาจากเศรษฐี 
ก. เขาตั้งใจท างานและพา
ภรรยาไปจ าน าเศรษฐี 
ข. เขาตั้งใจท างานและน า
ชอ้นกะลาไปคืนเศรษฐี 
ค. เขาเขาตั้งใจท างานจน
ร ่ารวยกลายเป็นเศรษฐี 
ง. เขาเขาตั้งใจท างานและน า
ชอ้นกะลากลบัไปขายเศรษฐี 

   4. เสือโมโหกระต่ายจาก
สาเหตุใด 
ก.กระต่ายชอบแกลง้เสือ 
ข. กระต่ายชอบสร้างปัญหา 
ค.กระต่ายน าอุจจาระมา
ท าอาหาร 
ง.กระต่ายไม่รับผิดชอบใน
หนา้ท่ีของตน 

   

นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่านได ้

5. จากเร่ืองชายยากจนมี
ลกัษณะนิสยัอยา่งไร 
ก. ไม่เช่ือฟังใคร   
ข. ขยนัหมัน่เพยีร 
ค. มองโลกในแง่ดี 
ง.  มีน ้ าใจไมตรี 

   5. จากเร่ืองกระต่ายมีลกัษณะ
นิสยัอยา่งไร 
ก. มีภาวะผูน้ า      
ข. มคีวามเจ้าเล่ห์ 
ค. มีความรับผิดชอบ  
ง.  มีความเห็นแก่ตวั 

   

นกัเรียน
สามารถตั้ง
ถามและตอบ
ค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่านได ้

6. ลกัษณะท่ีดีท่ีนกัเรียนได้
จากการอ่านเร่ืองน้ีคือขอ้ใด 
ก. ความขยนัหมัน่เพยีร 
ข. ความใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
ค. ความอิจฉาริษยา 
ง. ความสมคัรสมานสามคัคี 

   6. จากค าพดูวา่ “มีพระอินทร์
มาสีซอไพเราะ”เป็นค าพดู
ของสตัวช์นิดใด 
ก.ไก่     ข.กระรอก 
ค.กระต่าย  ง.ชาวบา้น 
 

   

นกัเรียน
สามารถเล่า
เร่ือง
ตามล าดบั
เหตุการณ์ได ้

7. เหตุการณ์ใดต่อไปน้ีตรง
กบันิทานเร่ือง ชอ้นกะลา 
ก. แกว้คบเพ่ือนแต่คนท่ีมี
ฐานะร ่ ารวย 
ข. มะลดูิถูกเพือ่นทีห่่อข้าว
มากนิทีโ่รงเรียน 

   7. เพราะเหตใุดชาวบา้นต่าง
พากนัตีเสือจนตาย 
ก. กลวัเสือจะท าร้ายกระต่าย 
ข. กระต่ายน าข่าวไปบอก
ชาวบา้น 
ค. เสือเขา้มาขโมยอาหารใน
หมู่บา้น 
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จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน 

ระดับ 
ความ
คิดเห็น 

แบบทดสอบหลังเรียน 

ระดับ 
ความคิดเห็น 

+1 0    -1 +1 0    -1 
ค. ชมพูแ่บ่งปันขนมกบั
เพ่ือนท่ีไม่มีเงิน 
ง. นดัชวนเพ่ือนเล่นเกมหลงั
เลิกเรียนทุกวนั 

ง. กลวัเสือเข้ามาท าร้ายคนใน
หมู่บ้าน 
 

นกัเรียน
สามารถเล่า
เร่ือง
ตามล าดบั
เหตุการณ์ได ้

8. เหตุการณ์ใดเกิดข้ึนเป็น
อนัดบัสาม 
ก. เขาไถ่ภรรยาของเขาคืน 
ข. เขามารับประทานท่ีบา้น
เศรษฐี 
ค. เขานอ้ยใจในโชคชะตา 
ง. เขาอดทนและตั้งใจท างาน 

   8. การท่ีกระต่ายโกหกเสือ 
นกัเรียนคิดวา่กระต่ายผิดศีล
ในขอ้ใด 
ก. ขอ้ 1  ข. ขอ้2 
ค. ขอ้ 3  ง. ข้อ 4 
 

   

นกัเรียน
สามารถบอก
ประเด็นส าคญั
ของเร่ืองท่ีอ่าน
ได ้

9. ชายยากจนรู้สึกอยา่งไร
เม่ือไดช้อ้นกะลาจากเศรษฐี 
ก. ดีใจ     ข. เสียใจ 
ค. น้อยใจ    ง. เฉย ๆ 

   9. นกัเรียนสามารถน าแนวคิด
ท่ีไดน้ าไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนัอยา่งไร 
ก. การคบเพือ่น        
ข. ความรับผิดชอบ 
ค. การช่วยเหลือผูอ่ื้น    
ง. ความมีน ้ าใจ  

   

นกัเรียน
สามารถ
บอกขอ้คิด
จากเร่ืองท่ี
อ่านได ้

10. นิทานเร่ืองน้ีตรงกบัเร่ือง
ใดมากท่ีสุด 
ก. พระสังข์ 
ข. ปลาบู่ทอง 
ค. อุทยัเทว ี
ง. โสนนอ้ยเรือนงาน 

   10. จากพฤติกรรมของ
กระต่าย นกัเรียนคิดวา่ตรงกบั
ส านวนใด 
ก. ฝากเน้ือไวก้บัเสือ    
ข. ไก่ไดพ้ลอย 
ค. ลงิหลอกเจ้า        
ง. กระต่ายขาเดียว 

   

 11. เพราะเหตุใดจึงเรียกถ ้าน้ี
วา่ “ ถ ้าแกลบ” 
ก. เพราะมีคนน าแกลบมาท้ิง
ไว ้

   11.  จากนิทานเร่ือง“ลูก
กตญัญู” มีตวัละครก่ีตวั 
ก. 2 ข. 3 
ค. 4 ง. 5 
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จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน 

ระดับ 
ความ
คิดเห็น 

แบบทดสอบหลังเรียน 

ระดับ 
ความคิดเห็น 

+1 0    -1 +1 0    -1 
ข. เพราะมแีกลบอยู่ทางเข้า
ปากถ า้ 
ค. เพราะชาวบา้นน าแกลบ
มาเค่ียวน ้ าตาล 
ง. เพราะชาวบา้นส่วนใหญ่
ประกอบอาชีพท านา 

 

 12. ใครเป็นผูท่ี้พบกองแกลบ
หนา้ถ ้าคนแรก 
ก. ตาตุ้ม 
ข. ยายเตย 
ค. ผูใ้หญ่บา้น 
ง. ชาวเมืองลบัแล 

   12. ท าไมนอ้งสาวตอ้งคอยส่ง
ส ารับใหพ้ี่ชาย 
ก. พี่ชายติดคุก 
ข. พี่ชายไปไถนา 
ค. พีช่ายบวชพระ 
ง. พี่ชายบวชเณร 

   

 13. ตาตุม้เห็นชาวลบัแลของ
จากถ ้าขณะท่ีเขาก าลงัท า
อะไร 
ก. เก็บน ้ าตาลโตนด 
ข. เค่ียวน ้ าตาลโตนด 
ค. อยู่บนต้นตาลโตนด 
ง. เก็บลูกตาลโตนด 

   13. ใครมีหนา้ท่ีอาบน ้ าและ
เตรียมส ารับอาหารใหพ้อ่และ
แม่ทุก ๆ วนั 
ก. นา้   ข. ป้า 
ค. พี่สาว   ง. น้องสาว 

   

 14. ชาวเมืองลบัแลน าส่ิงใด
ไปซ่อนไวก่้อนท่ีเขาจะไป
ตลาด 
ก. ขม้ิน         ข. ขนนก 
ค. ชายผา้ซ่ิน ง. ป่ินปักผม 
 

   14. สาเหตุใดท่ีท าใหน้อ้งสาว
สามารถเดินบนน ้ าได ้
ก. ถือศีลกินเจ 
ข. ปฏิบตัดูิแลพ่อแม่ของตน 
ค. ศึกษาวชิาเม่ือคร้ังบวชชี 
ง. ไม่ฆ่าสตัวต์ดัชีวติ 

   

 15. เหตุการณ์ใดท่ีท าใหต้า
ตุม้ถูกขบัไล่ออกจากเมืองลบั
แล 
ก.  พูดจาโกหก  

   15. จากนิทานเร่ือง“ลูก
กตญัญู”นกัเรียนคิดวา่การดูแล
และตอบแทนพระคุณพอ่แม่ 

   



90 

จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน 

ระดับ 
ความ
คิดเห็น 

แบบทดสอบหลังเรียน 

ระดับ 
ความคิดเห็น 

+1 0    -1 +1 0    -1 
ข.  มีนิสยัลกัขโมย 
ค.  มีนิสยัเกียจคร้าน 
ง.   แอบลกัลอบเขา้เมือง 

จะสามารถเดินบนน ้ าได้
หรือไม่ 
ก.  ได ้เพราะท าดีตอ้งไดดี้ 
ข.  ได ้และตอ้งถือศีล 227 ขอ้ 
ค.  ไม่ได ้เพราะไม่มีใครมา
สามารถเดินบนน ้ าได ้
ง.  ไม่ไดเ้พราะพ่ีชายก็ไม่
สามารถเดินบนน ้ าได ้

 16. จงเรียงล าดบัเหตุการณ์
ต่อไปน้ี 
1. เพื่อนบา้นไดฝ้ากใหเ้มียตา
ตุม้ซ้ือของให ้
2. สาวเมืองลบัแลต่างน า
ของๆตนไปซ่อน 
3. ขม้ินท่ีอยูใ่นถุงหล่นตกลง
มาเป็นทองค า 
4. ตาตุม้ก็หยบิถุงขม้ินใส่บ่า
แลว้แบกออกมา 
ก.   1  2  3    4 
ข.  2   1   4   3 
ค.  2   1   3   4 
ง.   1  2   4   3 

   16. เหตุการณ์ใดต่อไปน้ี
เกิดข้ึนจริง 
1. นอ้งสาวอาบน ้ าท าแผลให้
พอ่และแม่ 
2. พอ่และแม่ใหว้ชิาเดินบนน ้ า
แก่นอ้งสาว 
3. พ่ีชายเดินบิณฑบาตบนน ้ า
ตอนเชา้ทุก ๆ วนั 
4. พอ่และแม่สุขภาพร่างกาย
ไม่แขง็แรง 
ก.  1 และ 4  ข. 2 และ 4 
ค.  1  และ 3 ง.  2 และ 3 

   

 17. ขอ้ความใดเป็นจริง 
ก. สาวเมืองลบัแล จะออกมา
ซ้ือของท่ีตลาด 
ทุก ๆ วนัพระ 
ข. ตาตุม้ตอ้งออกจากเมือง
เพราะทะเลาะกบัเพ่ือนบา้น 
ค. ข่าท่ีตาตุม้แบกกลบันั้น 
กลบักลายเป็นทองค า 

   17. เหตุการณ์ใดเกิดข้ึนเป็น
อนัดบัท่ี สาม 
ก. นอ้งสาวเดินบนน ้ าไปส่ง
ส ารับพี่ชาย 
ข. พอ่และแม่ร่างกายไม่ค่อย
แขง็แรง 
ค. ตดัสินใจสึกเพือ่ไป
ปรนนบิัตพ่ิอแม่ 
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จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน 

ระดับ 
ความ
คิดเห็น 

แบบทดสอบหลังเรียน 

ระดับ 
ความคิดเห็น 

+1 0    -1 +1 0    -1 
ง. ตาตุ้มผดิสัจจะจงึถูกขับไล่
ออกจากเมอืงลบัแล 

ง. พ่ีชายเม่ือถึงวยับวชเรียนก็
บวชเป็นพระ 

 18. เร่ืองน้ีมีวตัถุประสงคใ์ห้
นกัเรียนเขา้ใจในเร่ืองใดมาก
ท่ีสุด 
ก. ท่ีตั้งของถ ้าแกลบ 
ข. ทีม่าของช่ือถ า้แกลบ 
ค. ประวติัของชาวเมืองลบัแล 
ง. เร่ืองเล่าของตาตุม้และยาย
เตย 

   18. เร่ืองน้ีมีวตัถุประสงคใ์ห้
นกัเรียนเขา้ใจในเร่ืองใดมาก
ท่ีสุด 
ก. การเดินบนน ้ า 
ข. การบวชพระ 
ค. การถือศีล 227 ขอ้ 
ง. การตอบแทนพระคุณพ่อ
แม่ 

   

 19. นกัเรียนสามารถน า
แนวคิดท่ีไดน้ าไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนัอยา่งไร 
ก. ไม่โลภมาก 
ข. ไม่เอาเปรียบ 
ค. ไม่เห็นแก่ตวั 
ง. ไม่พูดจาโกหก 
 

   19. จากนิทานเร่ือง “ลูก
กตญัญู”ตรงกบัเหตุการณ์ใด
ต่อไปน้ี 
ก. ขา้วหอมซ้ือบา้นหลงัใหม่
ใหพ้อ่แม่ 
ข. น ้ าหวานเอาขา้วแกงไปขาย
ท่ีโรงเรียน 
ค. น ้ าเพชรพาพอ่แม่ไปกินขา้ว
ท่ีภตัตาคาร 
ง. ชะเอมช่วยแม่ร้อย
พวงมาลยัขายหลงัเลกิเรียน 

   

 20. จากเร่ืองน้ีตรงกบั
ส านวนใด 
ก. ก้ิงก่าไดท้อง 
ข. ชกัแม่น ้ าทั้งหา้ 
ค. เขา้หูซา้ยทะลหูุขวา 
ง. เข้าเมอืงตาหลิว่ ต้องหลิว่
ตาตาม 

   20. นิทานเร่ืองใดตรงกบัเร่ือง
น้ีมากท่ีสุด 
ก. ดาวลูกไก่ 
ข. ดาวพระศุกร์ 
ค. กระต่ายกบัเต่า 
ง.  ราชสีห์กบัหนู 
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แบบสรุปความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

การตรวจแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความนิทานพื้นบา้น ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (ก่อนเรียน) 

 

ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ รวม IOC ระดับ

คุณภาพ คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       

10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       
สรุป       

 

  



93 

แบบสรุปความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

การตรวจแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความนิทานพื้นบา้น ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (หลงัเรียน) 

 

ข้อ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ รวม IOC ระดับ

คุณภาพ คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       

10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       
สรุป       
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แบบประเมนิความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้นิทานพืน้บ้านเป็นส่ือ 
ค าช้ีแจง โปรดแสดงความคิดเห็นของท่าน โดยท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องระดบัความ

เหมาะสมและความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้นิทานพื้นบ้านเป็นส่ือท่ีมีต่อ
ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นห้วยท่าช้าง 
จงัหวดัราชบุรี ซ่ึงก าหนดคะแนนความคิดเห็น ดงัน้ี 
 เม่ือท่านเห็นดว้ย  มากท่ีสุด  ใหท้ าเคร่ืองหมาย   ลงในช่อง 5 
 เม่ือท่านเห็นดว้ย  มาก   ใหท้ าเคร่ืองหมาย   ลงในช่อง 4 
 เม่ือท่านเห็นดว้ย  ปานกลาง ใหท้ าเคร่ืองหมาย   ลงในช่อง 3 
 เม่ือท่านเห็นดว้ย  นอ้ย  ใหท้ าเคร่ืองหมาย   ลงในช่อง 2 
 เม่ือท่านเห็นดว้ย  นอ้ยท่ีสุด  ใหท้ าเคร่ืองหมาย   ลงในช่อง 1 

รายการ 
แผนที ่1 แผนที ่2 แผนที ่3 แผนที ่4 แผนที ่5 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 
1.สาระส าคญัในแผนการ
จดัการเรียนรู้ สามารถใช้
เป็นกรอบในการก าหนด
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

                         

2.การก าหนดจุดประสงคก์าร
เรียนรู้สอดคลอ้งและ
ครอบคลุมสาระส าคญั และ
เป็นพฤติกรรมท่ีวดัได ้

                         

3.โครงสร้างเน้ือหาใน
แผนการจดัการเรียนรู้ มี
ความสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ี
ก าหนดไว ้

                         

4.กิจกรรมการเรียนรู้
สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้และเน้ือหา 

                         

5.การจดักิจกรรมการ
เรียนรู้เนน้การใชนิ้ทาน
พื้นบา้นเป็นส่ือการเรียนรู้ 
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แบบประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้นิทานพืน้บ้านเป็นส่ือ (ต่อ) 

 

รายการ 
แผนที ่1 แผนที ่2 แผนที ่3 แผนที ่4 แผนที ่5 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 
6.ส่ือการเรียนรู้เหมาะสมกบั
กิจกรรมและช่วยใหเ้กิด
ความสามารถในการอ่านจบั
ใจความ 

                         

7.ส่ือการเรียนรู้เหมาะสมกบั
วยัของผูเ้รียน 

                         

8. ส่ือการเรียนรู้สามารถจดัหา
ไดง้่าย 

                         

9.การวดัและประเมินผลการ
เรียนรู้สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

                         

10.แผนการจดัการเรียนรู้
สามารถท าใหน้กัเรียนอ่านจบั
ใจความวิชาภาษาไทยได ้

                         

 
 
 

                                                  ลงช่ือ.....................................................ผูป้ระเมิน 
                                                                     (...................................................)                               

                       (ผูท้รงคุณวฒิุดา้นภาษาไทย/วดัผล) 
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ผลการประเมนิความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้นิทานพืน้บ้านเป็นส่ือ 
 

รายการ 
การประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิ ผลการ

ประเมิน 
(5) 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

1. สาระส าคญัในแผนการจดัการเรียนรู้ สามารถใชเ้ป็น
กรอบในการก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    

2. การก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งและ
ครอบคลุมสาระส าคญั และเป็นพฤติกรรมท่ีวดัได ้

    

3. โครงสร้างเน้ือหาในแผนการจดัการเรียนรู้ มีความ
สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้

    

4. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู้และเน้ือหา 

    

5. การจดักิจกรรมการเรียนรู้เนน้การใชนิ้ทานพื้นบา้น
เป็นส่ือการเรียนรู้ 

    

6. ส่ือการเรียนรู้เหมาะสมกบักิจกรรมและช่วยใหเ้กิด
ความสามารถในการอ่านจบัใจความ 

    

7. ส่ือการเรียนรู้เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน     
8. ส่ือการเรียนรู้สามารถจดัหาไดง่้าย     
9. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    

10. แผนการจดัการเรียนรู้สามารถท าใหน้กัเรียนอ่านจบั
ใจความวชิาภาษาไทยได ้
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ประวตัิผู้ศึกษา 
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