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บทคัดย่อ 
 

 การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) สร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง “เริ่มต้นชีวิตดี ๆ ที่
สงขลา” สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมหาวชิราวุธ จังหวัดสงขลา และ (2) ตรวจสอบ
คุณภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านที่สร้างขึ้น 
 ผู้ให้ข้อมูล คือ ผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 3 คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
มหาวชิราวุธ จังหวัดสงขลา จำนวน 10 คน เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ (1) หนังสือส่งเสริมการ
อ่าน เรื่อง “เริ่มต้นชีวิตดีๆ  ที่สงขลา” สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  (2) แบบประเมินคุณภาพ
หนังสือส่งเสริมการอ่านสำหรับผู้ทรงคุณวุฒิ  และ (3) แบบประเมินความคิดเห็นต่อหนังสือส่งเสริมการ
อ่านสำหรับนักเรียน  สถิติที ่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
 ผลการศึกษา มีดังนี้ (1) หนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื ่อง “เริ ่มต้นชีวิตดีๆ  ที่สงขลา” 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เป็นงานเขียนประเภทเรื่องสั้นจำนวน 10 ตอน ประกอบด้วย 
เนื้อหาที่สมจริงตามวิถีการดำเนินชีวิตปัจจุบัน ให้ความรู้ประวัติของเมืองสงขลาและภาษาถิ่นใต้
สงขลา มีรูปภาพประกอบและกิจกรรมคำถามชวนคิด รวมทั้งเกร็ดความรู้ในรูปแบบการสแกนคิวอาร์
โค้ด และอภิธานศัพท์ภาษาถิ่นใต้สงขลาทั้ง 10 ตอน และ (2) ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่าหนังสือ
ส่งเสริมการอ่านที่สร้างขึ้น มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยรวมทุกด้านเท่ากับ 4.90 
และนักเรียนมีความคิดเห็นว่าหนังสือส่งเสริมการอ่านมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด โดยมี
ค่าเฉลี่ยรวมทุกด้านเท่ากับ  4.79 

 
 
 

ค ำส ำคัญ   หนังสือส่งเสริมการอ่าน  เรื่องสั้น  ภาษาถ่ินใต้สงขลา  มัธยมศึกษา 



 จ 

Independent study title The Construction of Reading Enhancement Book 

Entitled “Start a good life in Songkhla” for Grade 11 

Students of Mahavajiravudh Changwat Songkhla 

School 

Author: Miss Chawallak  Boriban; ID: 2602101293; 

Degree: Master of Education (Curriculum  and  Instruction) 

Independent study Adviser: Dr.Apirak  Anaman; Assistant  Professor;  

Academic year: 2020 

 

 

Abstract 

 
 The purposes of this study were to (1) construct a reading enhancement 

book entitled “Start a good life in Songkhla” for grade 11 students of Mahavajiravudh 

Changwat Songkhla School; and (2) verify the quality of the constructed reading 

enhancement book.  

 The informants for this study consisted of a group of 3 experts and a group 

of 10 grade 11 students of  Mahavajiravudh  Changwat  Songkhla  School. The 

instruments employed for this study comprised (1) a reading enhancement book 

entitled “Start a good life in Songkhla”; (2) a reading enhancement book quality 

verification form for the experts; and (3) a form for assessing students’ view.  The 

gathered data were statistically analyzed by using the percentage, mean, and standard 

deviation. 

 Results of the study were as follows: (1) the constructed reading 

enhancement book entitled “Start a good life in Songkhla” for grade 11 students was a 

non-fiction short story including 10 parts with the realistic contents. The contents 

include the history of Songkhla province and Southern Songkhla dialects with 

illustrations and question activities, supplement knowledge in a form of a QR CODE 

and a glossary of Southern Songkhla dialects in all 10 parts; (2) the quality of the 

constructed reading enhancement book, as verified by experts, was at the highest level 

in all aspects at 4.90 and also, the students’ view was at the highest level in all aspects 

at 4.79. 
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บทท่ี 1 

บทนำ 
 
 

1. ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 
 การเรียนการสอนภาษาไทยในปัจจุบันมิได้มุ่งหวังให้นักเรียนอ่านออกเขียนได้เพียงอย่าง
เดียว  ยังมุ่งหวังให้นักเรียนนำความรู้ สามารถนำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้จริง สื่อสารกับผู้อ่ืนได้อย่าง
มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ใช้เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ และใช้
เทคโนโลยีในการสื่อสารได้เป็นอย่างดี รวมทั้งรักภาษาไทยไว้ในฐานะที่เป็นสมบัติของชาติ โดยเน้น
มาตรฐานที่กำหนดของผู้เรียน 3 ด้าน คือ ความรู้ ทักษะกระบวนการและคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม 
จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กำหนดสาระการเรียนรู้ภาษาไทย คือ การอ่าน 
การเขียน การฟัง การดูและการพูด หลักการใช้ภาษา วรรณคดีและวรรณกรรม   ด้วยความสำคัญ
ดังกล่าว การจัดการเรียนการสอนภาษาไทย  จึงต้องมีการฝึกฝนให้มีความชำนาญในการใช้ภาษาเพ่ือ
การสื่อสาร การอ่านและการฟังเป็นทักษะที่ต้องรับรู้เรื่องราวความรู้ ประสบการณ์ (กรมวิชาการ, 
2545, น.1-2) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยที่ดี ควรมีการวางแผนกิจกรรมโดยเน้นผู้เรียนเป็น
สำคัญ  มีสื่อประกอบการเรียนรู้เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการฝึกทักษะการเรียนรู้จากการปฏิบัติกิจกรรม
ด้วยตนเอง  มีครูเป็นผู้แนะนำช่วยเพิ่มพูนความรู้แก่นักเรียน  ห ล ั ก ส ู ต ร ก า ร ศ ึ ก ษ า ขั้ นพ ื ้ น ฐ าน 
พุทธศักราช 2551 ได้กำหนดสาระและมาตรฐานเกี ่ยวกับการอ่าน  โดยมุ ่งหวังให้ผู ้เร ียนใช้
กระบวนการอ่านแล้วสร้างความรู้และความคิดไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาและสร้างวิสัยทัศน์ในการ
ดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน ดังนั้น การเรียนภาษาไทยจึงต้องเรียนรู้เพื่อให้เกิดทักษะอย่าง
ถูกต้องเหมาะสมในการสื่อสารในชีวิตประจำวันตลอดจนมีการถ่ายทอดความรู้สืบต่อกันมา และเป็น
เครื่องมือในการแสวงหาความรู้ทุกสาขาวิชาทุกอาชีพ  ดังนั้นเมื่อผู้เรียนได้รับการส่งเสริมการอ่าน 
ย่อมเป็น การพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห์  ซึ่งเป็นทักษะการคิดขั้นสูงซึ่งบลูม (Bloom, 
1976, p.163) ได้จำแนกลักษณะของการคิดวิเคราะห์  ออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ การวิเคราะห์
ความสำคัญ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์และการวิเคราะห์หลักการโดยผ่านกระบวนการที่ต้องฝึกฝนให้
ผู้เรียนได้รู้จักการจำแนกการสรุปข้อมูล  ความเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล รวมไปถึงการ
วิเคราะห์ระบบหลักการโครงสร้างที่เกี่ยวข้องกับแนวคิด  จุดประสงค์ และมโนทัศน์ของข้อมูลที่ได้
ศึกษา ซึ่งการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ ย่อมเป็นพื้นฐานที่
สำคัญของการคิดอย่างมีวิจารณญาณและความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ผู้เรียนควรได้รับส่งเสริมให้เรียนรู้
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เกี่ยวกับการใช้เหตุผลในการวิเคราะห์สิ่งต่าง ๆ  เป็นประโยชน์ต่อการดำรงชีวิต ตลอดจนการสร้าง
องค์ซึ่ง (ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2555, น.15) ผู้เรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาเป็นวัยที่ควรแก่การ
ปลูกฝังให้ได้รับการฝึกฝนความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ เพื่อให้ผู้เรียนได้นำความสามารถด้าน
การคิดวิเคราะห์ไปใช้ในการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
 วรรณกรรมสะท้อนประสบการณ์ชีวิตในยุคสมัย ไม่ว่านักเขียนจะจงใจสะท้อนสังคม
หรือไม่ก็ตามนักวิจารณ์บางคนจึงกล่าวว่า วรรณกรรมเป็นคันฉ่องแห่งยุคสมัย เนื่องจากเป็นภาพถ่าย
ชีวิตยุคสมัย เป็นภาพถ่ายทอดวิถีชีวิตในแต่ละสังคม (ตรีศิลป์  บุญขจร ,2523, น.6 – 10) และ
วรรณกรรมยังเป็นการแสดงความคิดปรัชญาความจริงในสังคมด้วยความสนใจและความรับผิดชอบ  
ผ่านมุมมองของตนเองที่เห็นความสำคัญของวรรณกรรม วรรณกรรมยังมีภาพสะท้อนสังคมยุคสมัย
นั้นๆ ออกมาจากวรรณกรรมอีกด้วย (เจตนา นาควัชระ , 2521, น.13 – 17) เนื่องจากวรรณกรรม
เป็นผลงานการสร้างสรรค์ของมนุษย์ วรรณกรรมและมนุษย์ต่างเป็นผลผลิตของสังคม เราจึงสามารถ
ศึกษาสังคมได้จากวรรณกรรม (วิทย์  ศิวะศริยานนท์ 2531, น.118) และถือได้ว่างานเขียนนั้นเป็น
กระจกเงาสะท้อนสภาพสังคมไทย  เรื่องสั้นเป็นวรรณกรรมสมัยใหม่ที่สะท้อนสภาวะแห่งยุคสมัย 
สามารถเสนอปัญหาที่เห็นอยู่รอบด้านได้อย่างรวดเร็ว ทั้งนี้เนื่องจากลักษณะพิเศษของเรื่องสั้นที่
แตกต่างไปจากวรรณกรรมประเภทอ่ืน ๆ คือ เนื้อหาจะสั้น กระชับ เข้มข้น และสามารถสื่อแนวคิดได้
ตรงประเด็นอย่างมีประสิทธิภาพ (ธเนศ อาภรณ์สุวรรณ , 2530, น.77) พลังของเรื่องสั้นสามารถสื่อ
เนื้อหาทางสังคม ทั้งที่เป็นตัวสะท้อนถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้สึกของผู้คนในยุคสมัยหนึ่งและเสนอให้
เห็นถึงผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ การเมืองของสังคมในยุคสมัยนั้นดังนั้นผลงานที่
ถ่ายทอดชีวิตและสังคม  มีการพัฒนาการด้านความคิด โครงเรื ่องและกลวิธีการแต่งมากขึ้นโดย
นักเขียนมุ่งที่จะเขียนเรื่องที่สะท้อนสภาพสังคมและวิถีชีวิตของมนุษย์ในแง่มุมต่าง ๆ ได้อย่างสมจริง 
(ถวัลย์ มาศจรัส, 2550, น.15) เรื่องสั้นเป็นงานเขียนที่มีเสน่ห์อีกรูปแบบหนึ่งที่ผิดไปจากนิทาน เรื่อง
สั้นที่มีคุณค่าจะให้ทั้งแง่คิด ความรู้และปรัชญาของมนุษย์จดัเป็นงานเขียนที่จะช่วยกระตุ้นผู้คนให้เห็น
แง่มุมใหม่ๆ ในการเตือนสติผู ้คนในสังคมให้รู ้จักยั้งคิดและพร้อมจะก้าวไปข้างหน้าหรือหาทาง
ช่วยเหลือสังคมได้ด้วยสำนึกของตนเอง  (สุวรรณา เกรียงไกรเพ็ชร,2541, น.146) เรื่องสั้นนั้นมิได้เป็น
เพียงวรรณกรรมที่ให้ความบันเทิงอารมณ์เท่านั้น แต่ยังอาจให้คุณค่าสาระแก่ชีวิตและสังคมได้ไม่น้อย
ไปกว่างานวิชาการและข้อมูลในรูปแบบอื่นใดเลย 
 พระราชบัญญัติประถมศึกษา พ.ศ. 2464 กำหนดให้ใช้หลักสูตรจากส่วนกลางและ
กำหนดให้ใช้ภาษาไทยกลางเป็นภาษาในการสอน  ภาษาไทยกลางจึงเป็นสิ่งที่รัฐมุ่งปลูกฝังให้เยาวชน
ท้องถิ ่นได้เรียนรู ้ และใช้เป็นสื ่อทางวัฒนธรรมในการศึกษาหาความรู ้ผ่านแบบเรียนหรือตารา
การศึกษาระดับพื้นฐานและระดับสูงขึ้นไป (ไข่มุก อุทยาวลี , 2552, น.51-52)  กล่าวถึง การจัดการ
ศึกษาในสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม ว่านโยบายทางการเมืองในช่วง พ.ศ. 2481 - 2484 เป็น



3 

นโยบายที่มุ่งเน้นการปลูกสานึกชาตินิยม โดยรัฐบาลได้มีการประกาศนโยบายรัฐนิยม 12 ฉบับ โดย
ฉบับที่ 9 ระบุถึงลักษณะของพลเมืองที่ดีต้องรู้หนังสือไทย  เพราะรัฐบาลถือว่าภาษาและหนังสือไทย
เป็นเอกลักษณ์ของความเป็นไทยและต้องใช้ภาษาไทยกลางในการสื่อสาร ข้อกำหนดจากรัฐบาลที่ให้
ใช้ภาษาไทยกลางเป็นภาษาในการเรียนการสอนมีอิทธิพลต่อการใช้ภาษาในภาคใต้มาก (ชวน เพชร
แก้ว, 2555, น.23 - 24) กล่าวไว้ในการให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับการใช้ภาษาไทยกลางว่า สมัยก่อน
โรงเรียนห้ามนักเรียนพูดภาษาไทยถิ่นใต้ในบริบทการเรียนการสอน โดยครูให้นักเรียนพูดแต่ภาษาไทย
ถิ่นกลางเพราะการพูดภาษาไทยถิ่นกลางแสดงถึงการเป็นผู้มีการศึกษา นอกจากนี้ข้าราชการส่วนใหญ่
ก็ถูกส่งมาจากส่วนกลาง  เมื่อชาวบ้านต้องติดต่อราชการก็ต้องใช้ภาษากลางในการสื่อสารภาษากลาง
จึงกลายเป็นภาษาของวงการราชการและการศึกษา เมื่อภาษาไทยกลางได้รับการยอมรับว่าเป็นภาษา
ที่เป็นทางการ และมีความเหมาะสมในการสอนในโรงเรียนตามข้อมูลดังกล่าว หากคนภาคใต้ใช้
ภาษาไทยกลางไม่ได้ หรือพูดผิดเพ้ียน บุคคลนั้นก็มักจะถูกมองว่าเป็นผู้ไม่มีรสนิยม หรือไม่มีการศึกษา 
ปัจจุบันคนรุ่นใหม่ใช้ภาษาถ่ินน้อยลง บางครอบครัว พ่อ แม่ไม่ใช้ภาษาถ่ินเมื่อพูดกับลูก เช่นเดียวกับท่ี 
ปรีชา ทิชินพงศ์ (2535) กล่าวถึงสถานการณ์การใช้ภาษาไทยถิ่นใต้ของคนภาคใต้ไว้ว่า มีครอบครัวใน
สังคมภาคใต้ที่สอนลูกให้พูดภาษาไทยกลางโดยที่เมื่อพ่อกับแม่สื่อสารกันก็ใช้ภาษาไทยถิ่นใต้ แต่เมื่อ
สื่อสารกับลูกก็ใช้ภาษาไทยกลาง  นอกจากบริบทที่เป็นทางการและบริบทสถานศึกษาแล้ว สื่อมวลชน
ยังเป็นส่วนหนึ่งที่ทำให้เกิดทัศนคติในด้านบวกกับภาษาไทยกลางมากกว่าภาษาถิ่น ศาสวัต บุญศรี 
(2559) กล่าวถึง การใช้ภาษาถิ่นในสื่อบันเทิงไทยไว้ว่า ในอดีตภาษาถิ่นไม่ว่าจะเป็นเหนือ อีสานและ
ใต้ รวมถึงสำเนียงเฉพาะของท้องถิ่นต่าง ๆ มักถูกใช้ในทำนองเสริมสร้างความตกลงขบขันจากการถูก
นิยามว่า เป็นสำเนียงของพวกบ้านนอกที่ถูกพูดผ่านตัวละครที่เป็นคนใช้ คนขับรถ ส่งผลให้คนใน
ภูมิภาคต่าง ๆ จำนวนไม่น้อยเกิด ความอายที่จะใช้ภาษาถิ่น สถานการณ์ดังกล่าวขัดแย้งกับค่านิยม
การพูดภาษาไทยถิ่นใต้ของคนภาคใต้ที่ว่า คนภาคใต้ด้วยกันเมื่อพบปะทักทายกันจะต้องใช้ภาษาถิ่น 
หากใช้ภาษาไทยกลางถือว่าไม่แสดงความเป็นกันเองเท่าท่ีควร อันแสดงถึงความภาคภูมิใจในภาษาถิ่น 
 ผู้ศึกษาในฐานะที่เป็นครูผู้สอน  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
5 โรงเรียนมหาวชิราวุธ  จังหวัดสงขลา   ได้พบปัญหาว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำกว่า
เกณฑ์มาตรฐาน ซึ่งจากการประเมินผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในปีการศึกษา 2562 นักเรียนได้คะแนน
เฉลี่ยร้อยละ 48.24 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ 2562 ข, น.2)  และนักเรียนส่วนใหญ่ใน
โรงเรียนไม่เกิดความภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตน  รู้สึกอายที่จะพูดภาษาถิ่นใต้  ไม่สามารถสื่อสาร
ภาษาถิ่นใต้ได้อย่างถูกต้อง จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษาการใช้
หนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่องสั้น ชุด  “เริ่มต้นชีวิตดี ๆ  ทีส่งขลา” เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ และส่งเสริมให้นักเรียนเกิดจิตสำนึกภูมิใจในภาษาถิ่นและท้องถิ่น
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ที่ตนอาศัยอยู่  สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 อันจะเป็นการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรู้
ภาษาไทย โดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ และปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ให้เกิดคุณภาพสูงสุดต่อผู้เรียน 
และเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการศึกษาให้กับเยาวชนที่จะเป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาสังคมและ
ประเทศชาติต่อไป 
 

2. วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
 
 2.1 เพ่ือสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านประเภท เรื่องสั้น ชุด “เริ่มต้นชีวิตดี ๆ ที่สงขลา” 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 2.2 เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านประเภท เรื่องสั้น ชุด “เริ่มต้น
ชีวิตดี ๆ ที่สงขลา” สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่สร้างข้ึน 
 

3. ขอบเขตของการศึกษาค้นคว้า 
 
 หนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่องสั้น ชุด “เริ่มต้นชีวิตดี ๆ ที่สงขลา” สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่ 5 โรงเรียนมหาวชิราว ุธ จังหวัดสงขลา เป็นหนังสือที ่สร ้างขึ ้นเพื ่อส่งเสริม
ความสามารถด้านการอ่านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งประกอบไปด้วยเนื้อหา ดังนี้ 
 3.1 หนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด “เริ ่มต้นชีวิตดี ๆ ที่สงขลา” สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 เป็นงานเขียนประเภทเรื่องสั้นที่สอดแทรกความรู้เรื่องประวัติเมืองสงขลาและภาษา
ถิ่นใตท้ี่ผู้ศึกษาเป็นผู้เรียบเรียงขึ้น ประกอบด้วยเรื่องสั้นจำนวน  10 เรื่อง  ซึ่งท้ายเรื่องจะมีคำอภิธาน
คำศัพท์ภาษาถิ่นใต้ท้ายเรื่อง ทั้ง  10  เรื่อง  โดยแต่ละเรื่องจะทิ้งคำถามที่เป็นปมปัญหาเพ่ือผู้เรียนได้
ฝึกทักษะการอ่านจับใจความสำคัญ  นำไปสู่ทักษะการคิดวิเคราะห์  วิจารณ์  ทั้งนี้ในเรื่องสั้นเป็นการ
นำเสนอเรื่องราวประวัติของเมืองสงขลา  และสอดแทรกคำศัพท์ภาษาถิ่นใต้ จะทำให้ผู้เรียนได้ทราบ
ระวัติท้องถิ่นที่ตนอาศัยอยู่พร้อมทั้งเรียนรู้คำภาษาถิ่นใต้  เพื่อปลูกฝังจิตสำนึกในการรักท้องถิ่นที่ตน
อาศัยอยู่ 
 3.2 มีการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ตรวจสอบโดยให้ผู ้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้ ความ
ชำนาญด้านการสร้างหนังสือสำหรับเด็ก และเป็นผู้มีความสามารถ ความเชี่ยวชาญด้านการสอน
ภาษาไทยจำนวน 3 คน 
 3.3 มีการประเมินโดยใช้แบบประเมินคุณภาพหนังสือและสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 10 คน 
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4. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 
 4.1 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนมหาวชิราวุธ จังหวัดสงขลา  มีหนังสือ
ส่งเสริมการอ่านเรื่องสั้น  ชุด “เริ่มต้นชีวิตดี ๆ ที่สงขลา” สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  เป็น
สื่อในการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 4.2 นักเรียนมีพัฒนาการในด้านทักษะการอ่าน การคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ เรื่องท่ีอ่าน 
 4.3 ครูผู้สอนได้แนวทางในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเพื่อใช้ในการจัดการเรียน
การสอนและเสริมสร้างนิสัยรักการอ่านให้แก่นักเรียน 
 4.4 นักเรียนเกิดความภูมิใจ มีสำนึกรักท้องถิ่นท่ีตนอาศัย 
 

5. วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 
 ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ผู้ศึกษาได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อใช้เป็น
แนวทางในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านสำหรับนักเรียนชั้นมัธยม ดังนี้ 
 5.1 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
 5.2 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับเรื่องสั้น 
 5.3 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับภาษาถ่ินใตส้งขลา 
 5.4 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับประวัติเมืองสงขลา 
 
 5.1 หนังสือส่งเสริมการอ่าน 
  ผู้ศึกษาได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหนังสือส่งเสริมการอ่านที่เป็น
ประโยชน์ในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน ไว้ดังนี้ 
  5.1.1 ความหมายของหนังสือส่งเสริมการอ่าน 

หนังสือส่งเสริมการอ่านนั้น  ได้มีผู้ให้ความหมายไว้คือ  
จินตนา  ใบกาซูยี (2542, น.7) กล่าวว่าหนังสือส่งเสริมการอ่าน คือ หนังสือที่

จัดทำขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เน้นไปทางส่งเสริมให้ผู้อ่านเกิดทักษะในการอ่านและนิสัยรักการอ่านมาก
ยิ่งขึ้น อาจเป็นหนังสือสารคดี นวนิยาย นิทาน ฯลฯ ที่มีลักษณะไม่ขัดต่อวัฒนธรรม ประเพณี และ
ศีลธรรมอันดีงาม ให้ความรู้ มีคติ และมีสารประโยชน์ ซึ่งสำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
แห่งชาติ (2543, น.15-17) ได้กล่าวว่า หนังสือส่งเสริมการอ่าน หมายถึง หนังสือที่จัดทำขึ้นโดยมี
วัตถุประสงค์เป็นไปในทางส่งเสริมการอ่าน เกิดทักษะการอ่าน และส่งเสริมนิสัยรักการอ่านมากยิ่งข้ึน 
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  ถวัลย์  มาศจรัส (2544, น.11) ให้ความหมายของหนังสือส่งเสริมการอ่านไว้ว่า 
หมายถึง หนังสือที่มุ่งเน้นให้เด็กมีนิสัยรักการอ่าน ซึ่งเป็นการเพ่ิมทักษะการอ่านไปในตัว โดยมีเนื้อหา
สาระที่ไม่ขัดต่อประเพณี วัฒนธรรมและศีลธรรมดีงามของสังคมเป็นหนังสือที่ให้ประโยชน์ในแง่
ความรู้ความคิด ปรัชญาและบันเทิง ซึ่งอาจจะเป็นหนังสือสารคดี เรื่องสั้น นวนิยาย วรรณกรรม
เยาวชน เป็นต้น 
  สุวิทย์  มูลคำ และสุนันทา  สุนทรประเสริฐ (2550, น.8) สรุปความหมายของของ
หนังสือส่งเสริมการอ่านไว้ว่า หนังสือส่งเสริมการอ่าน หมายถึง หนังสือที่จัดทำขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์
เป็นไปในทางส่งเสริมให้ผู้อ่านเกิดทักษะในการอ่านและมีนิสัยรักการอ่านมากยิ่งขึ้น อาจเป็นหนังสือ
สารคดี นวนิยาย ฯลฯ  ที่มีลักษณะไม่ขัดต่อวัฒนธรรมประเพณี และศีลธรรมอันดีงาม โดยให้ความรู้มี
คติและมีสารประโยชน์  
  รังสิมันตุ์  ฉิมรักษ์ (2550, น.8) สรุปความหมายของหนังสือส่งเสริมการอ่านไว้ว่า 
เป็นหนังสือที่เขียนขึ้นมาเพื่อส่งเสริมให้เด็กมีนิสัยรักการอ่านนั่นเอง รูปแบบของหนังสือส่งเสริมการ
อ่านอาจเป็นนิทาน นวนิยาย สารคดี เรื่องสั้น หรือวรรณกรรมเยาวชนก็ได้ ทั้งนี้ต้องมีคติแง่คิดจาก
เรื่อง รูปเล่มต้องสวยงาม มีภาพประกอบ จะเขียนอยู่ในรูปของร้อยแก้วหรือร้อยกรองก็ได้ แต่เนื้อหา
ต้องไม่ขัดต่อประเพณีและวัฒนธรรมอันดีงามของสังคม 
  ภาวนา  ฤทธิไพโรจน์ (2556, น.6) ได้กล่าวว่า หนังสือส่งเสริมการอ่าน คือ หนังสือ
ที่จัดทำขึ้นเพื่อเน้นให้ผู้อ่านเกิดทักษะทางด้านการอ่าน ส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน สามารถอ่านได้ทั้งใน
เวลาและนอกเวลาเรียน เป็นหนังสือที่ให้ความรู้ มีคติ และมีสารประโยชน์ อาจเป็นหนังสือสารคดี นว
นิยาย นิทาน ที่มีลักษณะไม่ขัดต่อวัฒนธรรม ประเพณีและศีลธรรมอันดีงาม จัดอยู่ในกลุ่มของหนังสือ
เสริมประสบการณ์ที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้ใช้ในโรงเรียนได้ แต่มิได้กำหนดให้เป็นหนังสือ
เรียน ซึ่งหนังสือประเภทนี้โรงเรียนจัดหาไว้ให้บริการครู นักเรียน โดยคำนึงถึงประโยชน์ที่จะช่วยให้
ผู้เรียนศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง เกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน เกิดความซาบซึ้งในคุณค่าของ
ภาษา เสริมสร้างทักษะและนิสัยรักการอ่าน ช่วยเพิ่มพูนความรู้ความเข้าใจในสิ่งที่เรียนรู้ตามหลักสูตร 
  จุฬาลักษณ์  ลัทธิกุล (2556, น.6) ได้กล่าวว่า หนังสือส่งเสริมการอ่าน เป็นสื่อการ
เรียนการสอนที่มีความสำคัญอย่างหนึ่ง ที่จะช่วยให้กระบวนการเรียนรู้ของนักเรียนในยุคสมัยที่เป็น
สังคมแห่งการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ สามารถให้ประโยชน์แก่ผู้อ่าน ทั้งในแง่ความรู้ 
ความคิดเป็นการเสริมสร้างเจตคติที่ดี อีกท้ังยังช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะในการอ่าน สร้างนิสัย
รักการอ่านอันเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ในยุคแห่งข้อมูลข่าวสารต่อไป 
  หนังสือส่งเสริมการอ่าน เป็นหนังสือเสริมประสบการณ์ประเภทหนึ่งที่มีวัตถุประสงค์              
เพื่อมุ่งส่งเสริมทักษะการอ่าน และส่งเสริมเจตคติที่ดีต่อการอ่านแก่ผู้เรียน โดยรูปแบบของหนังสือ
ส่งเสริมการอ่านอาจจะเป็นในรูปแบบของหนังสือสารคดี เรื ่องสั้น นิทาน นวนิยาย วรรณกรรม
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เยาวชน เป็นต้น โดยสามารถเขียนได้ทั้งในรูปแบบร้อยแก้วและร้อยกรอง โดยเนื้อหาจะต้องไม่ขัดต่อ
วัฒนธรรม ประเพณี และศีลธรรมอันดีของสังคม ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อกระบวนการเรียนรู้ของและ
สร้างเจตคติท่ีดีแก่ผู้เรียน 
  5.1.2 วัตถุประสงค์ในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน 

ผู้ศึกษาได้ศึกษาวัตถุประสงค์ที่สำคัญในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
พบว่าวัยเด็กมีหลายระดับลักษณะการอ่านของเด็กแต่ละวัยย่อมแตกต่างกันตามขั้นตอนพัฒนาการ
ของเด็กวัยนั้น ๆ กุศยา  แสงเดช (อ้างถึงใน จุฬาลักษณ์ ลัทธิกุล 2556, น.6) ได้กล่าวถึงวัตถุประสงค์
ของการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน ซึ่งจำแนกเป็นข้อๆ ดังนี้ 

1. เพ่ือเป็นแหล่งค้นคว้าหาความรู้ของนักเรียน 
2. เพ่ือใช้ประกอบการเรียนการสอนเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
3. เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและปลูกฝังนิสัยรักการอ่าน 
4. เพ่ือตอบสนองความสนใจและต้องการของเด็กหลายๆ ด้าน 
จินตนา  ใบกาซูยี (อ้างถึงใน จุฬาลักษณ์ ลัทธิกุล 2556, น.6) ได้อธิบาย

วัตถุประสงค์ของหนังสือส่งเสริมการอ่าน ดังนี้ 
1. ช่วยให้เด็กได้รับความบันเทิง สนุกสนานเพลิดเพลิน สนองความต้องการ

ของวัยเด็ก 
2. ช่วยสร้างความคิดคำนึงและความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก 
3. ช่วยพัฒนาการเรียนรู้ด้านภาษาของเด็กให้เจริญตามวัย 
4. ช่วยปลูกฝังคุณธรรม เจตคติ และแบบอย่างอันน่าพึงปรารถนาให้บังเกิด

แก่เด็ก 
5. ช่วยให้เด็กรู้จักการอ่านหนังสือ อ่านหนังสือเป็น อ่านหนังสือเก่ง เกิดนิสัย

รักการอ่านและนิสัยรักการอ่านดำรงอยู่ตลอดไป ซึ่งจะเป็นประโยชน์แก่เด็กต่อไปในอนาคต ในแง่ที่
รู้จักใช้การอ่านเป็นเครื่องมือหาความรู้ 

6. ช่วยทดแทนความรู้สึกที่เด็กขาดหายไป เช่น ขาดความรัก ความว้าเหว่ มี
ปมด้อย หนังสือที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องเหล่านี้จะช่วยปลอบประโลมจิตใจเด็ก และเป็นเพ่ือกับเด็กได้ดี 

7. ช่วยให้เด็กอ่านหนังสือที่มีเนื้อหาสาระเหมาะสมกับวัย เป็นการป้องกัน
ไม่ให้เด็กหันไปอ่านและสนใจเรื่องของผู้ใหญ่เร็วกว่าวัยกำหนด อันจะเป็นสิ่งที่ชักนำให้เด็กประพฤติ
ตนในสิ่งที่ไม่ควร 

หนังสือส่งเสริมการอ่านมีเป้าหมายเพื่อพัฒนานักเรียนทั้งทางด้านความรู้ 
สติปัญญาการพัฒนาทักษะการอ่าน และอีกประการหนึ่งคือเพื่อพัฒนาจิตใจ อารมณ์ ความรู้สึกและ
ใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านเป็นเครื่องมือในการสร้างคุณธรรมจริยธรรมอันดีให้แก่นักเรียน 
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  5.1.3 ลักษณะของหนังสือส่งเสริมการอ่านออกเป็นเรื่องราว เน้นที่ความสนุกสนาน 
และมุ่งส่งเสริมให้ผู้อ่านเกิดทักษะการอ่าน ปลูกฝังนิสัยรักการอ่านให้แก่เด็ก ประเด็นที่นำมาเขียนส่วน
ใหญ่จะเป็นคุณธรรมต่างๆ ที่หลักสูตรต้องการปลูกฝังให้เกิดขึ้นในตัวเด็ 

หนังสือส่งเสริมการอ่านเป็นการเขียนโดยจับเนื ้อหามาเพียงประเด็นใด
ประเด็นหนึ่งแล้วแตกก หรือจุดเน้นในเนื้อหาวิชาใดวิชาหนึ่ง ซึ่ง  กุศยา แสงเดช (2545, น.10) ได้
กล่าวถึงลักษณะทั่ว ๆ ไป ของหนังสือส่งเสริมการอ่าน ดังนี้ 

1. มีภาพประกอบ หนังสือจะต้องมีภาพประกอบเนื้อหา โดยเฉพาะถ้าเป็น
หนังสือสำหรับเด็กเล็ก จะมีภาพทุกหน้า สีและขนาดของภาพจะต้องเหมาะสมกับวัยและจิตวิทยา 

2. การเขียนตัวอักษร ลักษณะของตัวอักษร ต้องเป็นไปตามรูปแบบที่ถูกต้อง
และอ่านง่าย ขนาดและสีเหมาะสมกับวัยของเด็ก 

3. ความยาวของเรื่อง ความยาวที่นิยมเขียนทั่วไปคือ 16-24 หน้า และในแต่
ละหน้าไม่ควรมีข้อความมากนัก เพราะความสนใจของเด็กจะมีในระยะสั้นๆ ถ้ายาวเกินไปเด็กจะเบื่อ 

จินตนา ใบกาซูยี (2542, น.10-19) ได้กล่าวถึงลักษณะของหนังสือส่งเสริม
การอ่านสำหรับเด็กโดยทั่วไป สรุปได้ดังนี้ 

1. เนื้อหามีวัตถุประสงค์และแก่นเรื่องบ่งบอกชัดเจนเพราะจะทำให้เด็กสับสน
ได้ง่าย 

2. เนื ้อหาต้องมีความยากง่ายเหมาะสมวัย ถ้าเป็นเด็กเล็กและเด็กระดับ
ประถมศึกษาตอนต้นเนื้อหาควรสนุกสนานเพลิดเพลิน มีภาพดำเนินเรื่องแทนเนื้อเรื่องอย่างแท้จริง มี
บทบรรยายน้อย ตัวละครไม่มาก มีบทสนทนาพอสมควรเพราะถ้ามีบทบรรยายมากๆ จะเกิดความ
เบื่อหน่ายละทิ้งการอ่านกลางคันได ้

3. แนวการเขียนเนื้อหาหรือการเสนอเนื้อหา รูปแบบการนำเสนอเนื้อหาหรือ
แนวการเขียน   มีหลายประเภท เช่น นิทาน นิทานพื้นเมือง นิยาย เรื่องสั้น สารคดี บทความ บท
ละคร จดหมาย บันทึกเรื่อง ความเรียง เป็นต้น รวมทั้งบทร้อยกรองทุกรูปแบบ หรือคำคล้องจอง 
ทั้งนี้ควรเลือกให้เหมาะสมกับเนื้อหา วัตถุประสงค์ และคำนึงถึงความถูกต้องตามรูปแบบ รวมทั้ง
ระลึกว่าให้เด็กอ่านแล้วเข้าใจไม่ต้องให้ผู้ใหญ่อธิบายอีกครั้งหนึ่ง 

4. ภาพประกอบเป็นส่วนสำคัญของหนังสือสำหรับเด็ก หนังสือสำหรับเด็ก
จะต้องมีภาพประกอบเสมอทั้งนี้ต้องให้ได้สัดส่วนของภาพกับเนื้อเรื่ องภาพที่ใช้มีทั ้งการ์ตูนและ
ภาพถ่ายถ้าเป็นภาพสีจะน่าสนใจมากกว่า 

5. ภาษาและสำนวนภาษาท่ีใช้ในหนังสือสำหรับเด็ก หนังสือเด็กต้องใช้คำง่าย 
หลีกเลี่ยงคำศัพท์ยากๆ ใช้ประโยคสั้นๆ หากใช้คำที่ใช้อยู่ในหนังสือเรียนภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 1-6 แล้ว เชื่อได้ว่าเด็กสามารถอ่านและเข้าใจเรื่องราวได้ดี 
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6. ขนาดตัวอักษรและการเลือกใช้ตัวอักษร การใช้ตัวอักษรไม่ควรใช้ตัวอักษร
ประดิษฐ์ควรใช้ตัวอักษรที่อ่านง่าย ขนาดตัวอักษรสำหรับเด็กระดับประถมศึกษาตอนปลายใช้ขนาด 
18-20 พ้อยท ์

7. รูปเล่มหนังสือ หนังสือสำหรับเด็กควรมีขนาดกะทัดรัด ไม่ใหญ่ กว้าง หรือ
ยาวหรือเล็กเกินไป ให้มีจำนวนหน้าและขนาดพอเหมาะและไม่หนักเกินไป สำหรับเด็ก ดังนี้ 

7.1 หนังสือสำหรับเด็กวัยเริ่มเรียนและประถมศึกษาตอนต้น จำนวนหน้า
ควรอยู่ระหว่าง 8-16, 8-24 หน้า (ขนาดแปดหน้ายก) 

7.2 หนังสือสำหรับเด็กประถมศึกษาตอนปลายจำนวนหน้าควรอยู่ระหว่าง 
16-48 หน้า (ขนาดแปดหน้ายกใหญ่) ขนาดรูปเล่มที่นิยมจัดทำ ได้แก่ 

1) ขนาดพ็อกเก็ตบุ๊ค ขนาดสิบหกหน้ายกเล็ก (ขนาดเล็ก) 13x18.5 ซม.  
2) ในแนวตั้งหรือแนวนอน 
3) ขนาดสิบหกหน้ายก (ขนาดกลาง) 14.6x21 ซม. ในแนวตั้งหรือแนวนอน 
4) ขนาดแปดหน้ายก (ขนาดใหญ่) 18.5x26 ซม. ในแนวตั้งหรือแนวนอน 

นอกจากนี้สิ่งที่ควรคำนึงถึงอีกก็คือ การเย็บรูปเล่มควรแข็งแรงและคงทนต่อการหยิบใช้ของเด็ก ปกหนังสือ
ควรเป็นปกแข็งหรือขนาด 210-260 แกรม และต้องออกแบบให้สะดุดตาผู้อ่านรวมทั้งมีชื่อเรื่องที่ชัดเจน
ด้วย 

ลักษณะของหนังสือส่งเสริมการอ่านจะต้องวัตถุประสงค์ในเนื้อหาที่ชัดเจน 
มีความยากง่ายเหมาะสมกับวัย มีภาพประกอบที่ดึงดูดความสนใจ มีข้อความในหน้าจำนวนที่ไม่มากเกินไป 
ใช้คำศัพท์ที่ไม่ยากเกินไปต่อความเข้าใจของผู้อ่าน  ใช้ตัวอักษรในรูปแบบที่ถูกต้อง และมีขนาดที่กะทัดรัด
เหมาะสม 
  5.1.4 ประเภทของหนังสือส่งเสริมการอ่าน 

หนังสือส่งเสริมการอ่านมีหลากหลายประเภท  ได้มีผู้แยกประเภทของหนังสือ
ส่งเสริมการอ่านไว้ดังนี้ 

กุศยา แสงเดช (2545, น.7-9) ได้แยกประเภทของหนังสือส่งเสริมการอ่าน ไว้
ดังนี้ 

1. หนังสือภาพ (Picture books) หนังสือชนิดนี้มีรูปภาพเป็นส่วนอธิบาย
เรื่องเหมาะสมกับเด็กเล็กก่อนเข้าเรียนที่ยังอ่านหนังสือไม่ได้ แต่เด็กสามารถอ่านเรื่องจากภาพได้ 
หนังสือภาพเป็นหนังสือ เป็นหนังสือภาพที่มีความชัดเจนถูกต้อง ความหมายของเนื้อหาแจ่มชัด ภาพ
และเนื้อเรื่องมีความสำคัญเท่ากัน เนื้อเรื่องมักเป็นบันเทิงคดี 

2. หนังสือนิทานภาพ หรือหนังสือประกอบเรื ่อง (Picture Storybooks) 
หนังสือชนิดนี้มีตัวละคร มีเนื้อเรื่อง ตัวละครแสดงบทบาทไปตามเนื้อเรื่องโดยใช้ภาพประกอบหนังสือ
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นิทาน ภาพเป็นหนังสือที่อ่านได้ทั้งเด็กเล็ก เด็กโต โดยไม่มีข้อจำกัด ดังนั้นหนังสือนิทานภาพประกอบ
เรื่องจึงมีมากกว่าหนังสือภาพ 

3. บทกลอนกล่อมเด็ก (Nursery Rhymes) เป็นบทกลอนที ่แต่งมาจาก
อารมณ์โดยผูกคำให้สัมผัสคล้องจองกันไปเรื่อยๆ บทกลอนกล่อมเด็กแบ่งออกเป็น 3 หมวด คือ หมวด
แรก บทเห่เด็ก หมวดที่สองเป็นบทปลอบเด็ก และหมวดที่สามเป็นบทเด็กเล่น บทกลอนกล่อมเด็ก
เป็นการบรรยายถึงความรักและความห่วงใยที่มารดาพึงมีต่อลูกน้อยอย่างมาก โดยใช้ถ้อยคำที่
อ่อนหวานไพเราะจับใจ 

4. หนังสือสารคดีหรือความรู้ทั่วไป (Non Fiction) เป็นหนังสือที่ให้ความรู้
และข้อเท็จจริงแก่เด็ก คล้ายกับหนังสือผู้ใหญ่ แต่หนังสือสารคดีสำหรับเด็กจะไม่ละเอียดลึกซึ้ง เด็ก
สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้ จุดเด่นของหนังสือคือสนองความสนใจเฉพาะของเด็ก 

5. หนังสือนิทาน คือ เรื่องราวที่เล่าสืบต่อกันมาเป็นที่ชื่นชอบแก่ทุกคน ทุก
เพศ ทุกวัย เช่น นิทานพื้นบ้าน นิทานตลก นิทานเกี่ยวกับสัตว์พูดได้ นิทานปรัมปรา เทพนิยาย  
เป็นต้น 

6. หนังสือการ์ตูน การ์ตูนมีอิทธิพลสำหรับเด็ก เพราะสามารถให้ความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน ตื่นเต้นติดตามเข้าใจง่าย สามารถโน้มน้าวความสนใจของเด็ก หนังสือการ์ตูน
ทำให้เด็กอ่านหนังสือแตกฉาน  ได้แง่คิดคติสอนใจและมีความรู้ในเรื่องต่างๆ  

7. หนังสือนวนิยายสำหรับเด็ก (Novel) นวนิยายสำหรับเด็กจะกล่าวถึง
ตำนานที่เล่าต่อกันมามีตัวละครเป็นเด็ก ปัญหาที่ตัวละครประสบก็เป็นตัวละครเด็ก มีไว้อ่านเพื่อความ
เพลิดเพลินสนุกสนาน ตัวละครมีการพูดโต้ตอบบรรยายกิริยาอาการของตัวละคร มีการกำหนดฉาก มี
การสอดแทรกความคิดเห็น หนังสือนิยายสำหรับเด็กมีหลายประเภท เช่น นวนิยายอิงประวัติศาสตร์  
นวนิยายผจญภัย นวนิยายจินตนาการ นวนิยายเกี่ยวกับการสืบสวน เป็นต้น 

8. หนังสืออ้างอิงสำหรับเด็กเป็นหนังสือที่ช่วยในการค้นคว้าตลอดจนช่วย
ตอบคำถามที่เด็กอยากรู้ หนังสืออ้างอิงมีวิธีการเขียนที่แตกต่างจากหนังสือทั่วไป เรื่องที่นำเสนอต้อง
เชื่อถือได้ การเรียบเรียงเนื้อหาสาระต่างๆ ต้องคำนึงถึงความสะดวกของเด็กเป็นสำคัญ 

9. วารสารและหนังสือพิมพ์เป็นสิ่งจำเป็นสำหรับเด็ก เด็กๆ ควรได้มีโอกาส
อ่านวารสารและหนังสือพิมพ์เพ่ือที่จะได้ทราบความเป็นไปของโลกและเหตุการณ์ทั่วโลก  

หนังสือส่งเสริมการอ่านแบ่งออกเป็น 9 ประเภท ดังนี้ หนังสือภาพ หนังสือ
นิทานภาพ บทกลอนกล่อมเด็ก หนังสือสารคดีหรือความรู้ทั่วไป หนังสือนิทาน หนังสือการ์ตูน หนังสือ
นวนิยายสำหรับเด็ก หนังสืออ้างอิงสำหรับเด็ก วารสารและหนังสือพิมพ์ 
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  5.1.5 ขั้นตอนการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
การเขียนหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยเฉพาะสำหรับผู้อ่านในวัยเด็ก จำเป็นที่

จะต้องศึกษาหาความรู้ในการเขียน เพื่อหาแนวทางขั้นตอนในการเขียนที่ชัดเจน วางแผนอย่างรัดกุม
จะทำให้การเขียนสำเร็จได้โดยง่าย โดย รังสิมันต์  ฉิมรักษ์ (2550, น.22-24) แนะนำขั้นตอนในการ
เขียนง่าย ๆ ไว้ 3 ขั้นตอน กล่าวโดยสรุป ดังนี้ 

ขั้นที่ 1  
1.1 ตั้งเป้าหมายในการเขียนให้ชัดเจนว่าจะเขียนในรูปแบบใด นิทาน นิยาย 

สารคดี เรื่องสั้น หรือวรรณกรรมเยาวชน ฯลฯ โดยจะเน้นความบันเทิงหรือสาระความรู้พร้อมคติ
สอนใจอะไรแก่เด็ก 

1.2 แนวคิดของเรื่อง (แก่นของเรื่อง) ต้องกำหนดชัดเจน และควรมีเพียง
แนวคิดเดียว ไม่ควรมีหลายแนวคิด เพราะจะทำให้เรื่องที่เขียนขาดจินตภาพ 

1.3 เขียนโครงเรื่องไว้คร่าวๆ ว่าจะเปิดเรื่องอย่างไรตอนกลางของเรื่องจะ
เขียนอย่างไร ตอยกลางของเรื่องจะเขียนอย่างไร ตอนปิดเรื่องจะปิดอย่างไร ต้องกำหนดจุดสุดยอด
ของเรื่อง การคลี่คลายปัญหาเพื่อนำไปสู่การจบเรื่องให้ดี 

1.4 เขียนโครงเรื่องย่อๆ ลงกระดาษ ทบทวนดูว่าลงตัวหรือไม่ 
1.5 กำหนดวิธีการเปิดเรื่องดำเนินเรื่องและการจบเรื่องอย่างละเอียดทบทวน

ดูจนกว่าจะพอใจ 
1.6 สร้างตัวละครให้ชัดเจนว่าแต่ละตัวมีบุคลิกอย่างไร อายุเท่าไร รูปร่าง 

นิสัยใจคอเป็นอย่างไร เป็นต้น 
1.7 กำหนดฉากในเรื่องให้ชัดเจนว่าจะใช้สถานที่ใด เรื่องราวเกิดข้ึนสมัยไหน 
1.8 ทบทวนโครงเรื่องให้ถูกใจแล้วลองนำไปเล่าให้เด็กฟัง เพ่ือทดสอบดูว่าเด็ก

สนุกกับการฟังหรือไม่ 
1.9 ทบทวนดูว่าแนวคิดของเรื่อง ทรรศนะ หรือคุณธรรมกำหนดไว้ครบถ้วน

ชัดเจนหรือไม่ แทรกไว้อย่างแนบเนียนหรือไม่ แล้วปรับปรุงให้สมบูรณ์ 
1.10 สำรวจโครงเรื่องว่าดีหรือไม่ ตัวละครเอกดำเนินเรื่องราบรื่นหรือไม่  
1.11 กำหนดความยาวของเรื่องว่าจะใช้จำนวนกี่หน้า 
ขั้นที่ 2 
2.1 ลงมือเขียนตามลำดับขั้นตอนที่กำหนดไว้โดยละเอียด แล้วตั้งชื่อเรื่อง 
2.2 ทบทวนดูว่าชื่อเรื่องเหมาะสมกับเนื้อเรื่องหรือไม่ น่าสนใจหรือไม่ ปัญหา

ของตัวละครได้รับการแก้ไขอย่างสมเหตุสมผลหรือไม่ สนุกเร้าใจหรือไม่ สำนวนภาษาที่ตัวละครใช้
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เหมาะสมกับวัยและสถานะของตัวละครหรือไม่ บทสนทนา เหตุการณ์ มากเกินความจำเป็นหรือไม่
เกี่ยวข้องกับเนื้อเรื่องหรือเปล่า ต้องทบทวนให้ดีและปรับปรุงแก้ไข 

2.3 เมื่อเขียนเสร็จให้เก็บไว้ระยะหนึ่งแล้วนำมาอ่านดูใหม่เพื่อหาข้อบกพร่อง
แก้ไขจนพอใจ แล้วนำไปให้เด็กๆ อ่านดูว่าเด็กเข้าใจหรือไม่ ชอบหรือไม่ เข้าใจสิ่งที่ผู้เขียนต้องการสื่อ
หรือไม่ ปรับปรุงจนพอใจอีกครั้ง 

ขั้นที่ 3 
3.1 ทบทวนเรื่องที่เขียนอีกครั้งเพ่ือดูสำนวนภาษาและความเป็นเอกภาพของ

เรื่อง 
3.2 ลงมือเขียนหรือพิมพ์ต้นฉบับ 
3.3 ถ้าต้นฉบับเป็นหนังสือการ์ตูน ต้องจัดทำเป็นบทสคริปต์ละคร มีคำพูด

โต้ตอบและคำบรรยายเรื่อง จัดภาพคร่าวๆ ให้เหมาะสมกับคำบรรยายและบทสนทนา 
3.4 ถ้าต้นฉบับเป็นหนังสือภาพของเด็กก่อนวัยเรียนหรือหนังสือสำหรับเด็ก

ประถมศึกษา ซึ่งมีภาพประกอบทุกหน้าควรจัดทำต้นฉบับลำลอง กำหนดเนื้อเรื่อง เลขหน้า และภาพ
อย่างหยาบๆ ลงในหน้ากระดาษให้ได้สัดส่วนหรือหากวาดภาพไม่ได้ให้เขียนเนื้อเรื่องแล้วเว้นที่สำหรับ
ผู้วาดประกอบ 

3.5 อ่านทบทวนต้นฉบับเป็นครั ้งสุดท้ายเพื ่อดูความถูกต้องเร ียบร ้อย
โดยเฉพาะตัวสะกดวรรคตอน 

3.6 จัดส่งต้นฉบับให้บรรณาธิการเพ่ือจัดทำภาพประกอบ 
จินตนา ใบกาซูยี (2542, 31) ได้กล่าวถึงข้ันตอนการเขียนหนังสือไว้ดังนี้ 
1. สำรวจแรงบันดาลใจในการเขียน ผู้เขียนสำรวจตนเองว่ามีความสามารถใน

การเขียนเพียงใดต้องการเขียนหนังสือเพ่ืออะไร 
2. ศึกษาหนังสือสำหรับเด็กในเรื่องต่อไปนี้ คือ วัตถุประสงค์ของเรื่องต้อง

ชัดเจน เนื้อหายากง่ายเหมาะสมวัย สำนวนภาษาเหมาะสมกับระดับของผู้อ่าน มีแนวการเขียน
เหมาะสมกับเนื้อหา มีโครงเรื่องสนุกชวนให้ติดตาม และสอดคล้องกับจิตวิทยาการอ่านของเด็กตาม
ระดับวัย 

3. กำหนดองค์ประกอบในการเขียน ได้แก่ กำหนดประเภทหนังสือ กำหนด
ผู้อ่าน กำหนดหัวข้อเรื่องหรือเนื้อหา ศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวกับหัวข้อเรื่อง วางจุดประสงค์หรือแก่นของ
เรื่อง วางโครงสร้างเนื้อหาหรือโครงเรื่องเพื่อจัดลำดับของเรื่อง เลือกแนวการเขียน เลือกรสในการ
เขียน กำหนดวรรณศิลป์อื่นๆ เช่น ตัวละคร บทสนทนาและฉาก ตั้งชื่อเรื่องให้สั้นและกะทัดรัด สะดุด
ตาสะดุดใจ ชวนคิด ชวนสงสัย กำหนดความยากง่ายของภาษาและออกแบบหนังสือโดยกำหนดเข้า
รูปเล่ม ภาพประกอบ และจำนวนหน้า 
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  ภาวนา ฤทธิไพโรจน์ (2556, น.12) กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างหนังสือส่งเสริมการ
อ่านโดยสรุปว่าผู้เขียนควรเริ่มจากการอ่านศึกษาหลักสูตรและเอกสารหลักสูตร ศึกษาจิตวิทยาของ
เด็กแต่ละวัยเกี่ยวกับการอ่านหนังสือ ศึกษาเทคนิควิธีการเขียนเรื่องสำหรับเด็ก กำหนดองค์ประกอบ
ในการเขียน ได้แก่ กำหนดประเภทหนังสือ กำหนดผู้อ่าน กำหนดหัวข้อเรื ่องหรือเนื ้อหา วาง
โครงสร้างเนื้อหาหรือโครงเรื่อง กำหนดตัวละคร บทสนทนาและฉาก กำหนดความยากง่ายของภาษา
และออกแบบหนังสือโดยกำหนดขนาดรูปเล่ม ภาพประกอบ และจำนวนหน้า ควรมีการระบุกิจกรรม
ที่ให้นักเรียนได้ปฏิบัติด้วยตนเอง มีแบบฝึกหัดคำถามหรือแบบทดสอบท้ายเรื่องด้วย 
  5.1.6 หลักเกณฑ์การประเมินคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่าน 

การจัดทำหนังสือส่งเสริมการอ่านที่ดีสำหรับเด็กนั้นจะเป็นการส่งเสริมให้เด็ก
มีนิสัยรักการอ่านและเด็กอ่านด้วยความสรุกสนานเพลิดเพลิน ได้รับความรู้ด้วย ดังนั้นในการสร้าง
หนังสือส่งเสริมการอ่านที่ดีสำหรับเด็กนั้นต้องเลือกหนังสือที่มีเนื้อหาสาระตรงตามความต้องการและ
ความสนใจของเด็ก มีผู้เกี่ยวข้องในวงวรรณกรรมสำหรับเด็กหลายท่านได้ให้หลักเกณฑ์การประเมิน
คุณภาพหนังสือสำหรับเด็กไว้หลายประการ ถวัลย์ มาศจรัส (อ้างถึงใน จุฬาลักษณ์ ลัทธิกุล 2556, น.
12) ได้เสนอหลักเกณฑ์การประเมินคุณค่าหนังสือส่งเสริมการอ่าน โดยสรุปดังนี้ 

1. โครงเรื ่อง (Plot) จะพิจารณาว่าผู้เขียนได้กำหนดเค้าโครงเรื ่องไว้เป็น
เอกภาพหรือไม่มี การเปิดเรื่อง ดำเนินเรื่องละปิดเรื่องดีเพียงไร ถ้าวางโครงเรื่องสับสน คุณค่าจะต่ำลง
แต่ถ้าหากวางโครงเรื่องให้มีปมการต่อสู้ขัดแย้งยอกย้อนจนน่าติดตามแล้วถือได้ว่าการวางโครงเรื่อง
นั้นมีความลงตัวได้ดี 

2. การเปิดเรื่อง คือ การเริ่มต้นฉากแรกของเรื่องได้อย่างน่าติดจาม 
3. แก่นเรื่อง (Theme) มีความกระชับ ชัดเจน ให้ความคิดรวบยอดแก่เด็กได้

ตรงเป้าหมายหลังจากอ่านเนื้อหาจบในขณะที่โครงเรื ่องจะเป็นการกำหนดเรื่องราวที่เกิดขึ้นว่ามี
อะไรบ้าง แต่แก่นเรื่อง จะเป็นตวักำหนดว่าเรื่องราวที่เกิดขึ้นนั้นให้สาระอะไรแก่คนอ่าน เรื่องสำหรับ
เด็กแก่นของเรื่องจะไม่ซับซ้อนไม่วกเวียน มีเป้าหมายชัดเจนในการนำเสนอ เช่น ความอดทน ความ
เมตตา การกระทำความดี หรือความขยัน เป็นต้น โดยให้เรื่องราวเป็นตัวคลี่คลายให้เห็นอย่างมีศิลปะ 

4. การดำเนินเรื ่อง (Story) ต้องชวนติดตาม น่าสนใจ ทำให้ผู ้อ่านอยากรู้
อยากเห็นและคิดจินตนาการตามไปในขณะที่อ่าน 

5. ฉาก (Background) หนังสือเด็กต้องมีฉากที่ชัดเจน เช่น ในป่าเขา ขุนเขา 
ริมทะเล ในท้องทะเล ท้องฟ้า ในถ้ำ บนชะง่อนผา เป็นต้น ฉากจะมีส่วนเสริมเรื่องราวในเนื้อหาให้โดด
เด่นขึ้น และตัวฉากจะช่วยให้หนังสือสวยเมื่อวาดภาพประกอบแล้ว 

6. บทบรรยายและคำสนทนาจะต้องตรงเป้าหมายให้ภาพ ให้ความรู้สึก โกรธ
รู้ว่าโกรธ รักรู้ว่ารัก เป็นต้น ตัวละครมีจำนวนเหมาะสมกับเนื้อหา มีบุคลิกที่ชัดเจน เช่น ตัวเอกตัวร้าย 
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เพ่ือให้เกิดการเปรียบเทียบได้ง่ายขึ้น ข้อพึงจำในการเขียนหนังสือเด็กก็คือ ตัวละครร้ายนั้นในตอนจบ
เรื่องจะต้องมีการพัฒนาบุคลิกลักษณะที่เคยร้าย ให้เป็นผู้สำนึกได้หรือได้รับผลตอบแทนที่ทำให้ต้อง
กลับตัวกลับใจเพื่อเป็นการปลูกฝังเด็กเล็กๆ ให้เห็นถึงผลของการกระทำความดี 

7. ท่วงทำนองเขียนมีลีลา สำนวนที่แสดงออกถึงความรู้สึกนึกคิดที่เหมาะสม
กับเรื ่องที่เขียน เช่น เขียนเรื่องสนุกสนานต้องใช้ลีลาของภาษาที่อ่านแล้วทำให้รู ้สึกสนุกกระชับ  
เป็นต้น 

8. ภาพประกอบต้องได้รับการจัดวางอย่างสมดุล สื่อเรื่องราวได้ตรงเนื้อหามี
สีสันสดใสตื่นตาตื่นใจ 

9. การปิดเรื่องเป็นการจบเรื่องที่คลี่คลายปมปัญหา ปมความขัดแย้งทั้งหมด
อย่างกระจ่างชัด ให้ข้อคิด ให้คติโดยไม่ต้องบอกว่านิทานเรื่องนี้สอนให้รู้ว่าแต่อย่างใด โดยให้ตัวละคร
และเนื้อหาเป็นผู้แสดงพฤติกรรมทั้งมวลออกมา 

หลักเกณฑ์การประเมินหาคุณภาพของหนังสือสำหรับเด็ก  เป็นเกณฑ์ที่
กำหนดคุณค่าและทำให้ทราบข้อบกพร่องในการจัดทำหนังสือสำหรับเด็ก และเพ่ือให้เป็นหนังสือที่ใช้
เป็นสื่อการเรียนการสอนที่มีคุณค่าแก่การศึกษาและมีความเหมาะสมสำหรับเด็กจึงควรศึกษาและทำ
ความเข้าใจอย่างถ่องแท้ 
  5.1.7 รูปเล่มและขั้นตอนการจัดทำรูปเล่มหนังสือส่งเสริมการอ่าน 

ได้มีผู้ให้ความหมายของรูปเล่มและขั้นตอนการจัดทำรูเล่มหนังสือส่งเสริมการ
อ่านไว้ดังนี้ 

รังสิมันต์  ฉิมรักษ์ (2550, น.25-29) ได้กำหนดขั ้นตอนการจัดทำรูปเล่ม
หนังสือส่งเสริมการอ่าน ดังนี้ 

1. จัดพิมพ์ต้นฉบับ 
หลังจากเขียนเรื่องจบโดยสมบูรณ์ตามขั้นตอนที่กำหนดไว้แล้ว ลำดับ

ต่อไปคือ การพิมพ์ต้นฉบับ ซึ่งเป็นขั้นตอนแรกในการจัดทำรูปเล่มในการจัดพิมพ์ต้นฉบับควรพิมพ์ลง
ในคอมพิวเตอร์ที ่ดีที ่สุด เพราะสามารถเลือกรูปแบบตัวหนังสือ ขนาดตัวหนังสือ และลักษณะ
ตัวหนังสือได้ตามความต้องการ ความเหมาะสมกับเด็กแต่ละวัย ข้อควรปฏิบัติในการจัดพิมพ์ต้นฉบับ 
คือ 

1.1 พิมพ์คำถูกต้องตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน วรรคตอน
ถูกต้อง 

1.2 ไม่มีการฉีกคำระหว่างบรรทัด 
1.3 เนื้อเรื่องควรพิมพ์ไว้ส่วนล่างของกระดาษ แต่ไม่เสมอไป 
1.4 ตัวพิมพ์ควรเป็นตัวมาตรฐาน เช่น อังสนา เป็นต้น 
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1.5 ก่อนพิมพ์ต้องตั้งค่าหน้ากระดาษ (บน/ล่าง/หน้า/หลัง) ให้ได้มาตรฐาน
เพื่อความสวยงามของต้นฉบับที่พิมพ์และการเข้าเล่มด้วย ทั้งนี้การตั้งค่าหน้ากระดาษต้องคำนึงถึง
รูปเล่ม ขนาดของเล่ม ตลอดถึงการพิมพ์หน้าเดียวหรือสองหน้าด้วย 

1.6 ขนาดตัวหนังสือที่ใช้ จำนวนบรรทัดและความยาวของหนังสือ 
รัถพร ซังธาดา (อ้างถึงใน จุฬาลักษณ์ ลัทธิกุล 2556, น.15) ได้กำหนดขนาด

ตัวอักษรไว้ดังนี้ 
เด็กเล็ก ใช้ตัวหนังสือขนาด 40 พอยท ์
เด็กอนุบาล ใช้ตัวหนังสือขนาด 32 พอยท ์
เด็กระดับประถมศึกษา ใช้ตัวหนังสือขนาด 24 พอยท์ 
มานพ ถนอมศรี (อ้างถึงใน จุฬาลักษณ์ ลัทธิกุล 2556, น.15) ได้กำหนด

จำนวนหน้าของหนังสือไว้ดังนี้ 
1. เด็กก่อนวัยเรียน – ป.2 ความยาวไม่เกิน 11 หน้า หน้าละ 12 บรรทัด 
2. เด็ก ป.3-4 ความยาวไม่เกิน 16 หน้า หน้าละ 3-4 บรรทัด 
3. เด็ก ป.5-6 ความยาวไม่เกิน 24 หน้า หน้าละ 5-8 บรรทัด 
4. เนื้อท่ีกระดาษท่ีเว้นว่างอยู่ เว้นไว้สำหรับวาดภาพประกอบ 
 
2. การจัดทำส่วนประกอบของหนังสือ 

เมื่อระบายสีเสร็จสมบูรณ์แล้ว ต้องจัดทำส่วนประกอบอื่นๆ ของหนังสือ 
ดังนี้คือ 

2.1 ปกนอก (ปกหน้า) 
2.2 ปกใน 
2.3 คำนำ 
2.4 คำนิยม คำชี้แจง (ถ้ามี) 
2.5 อธิบายศัพท์ท้ายบท 
2.6 คำรับรองของผู้บริหารโรงเรียน 
2.7 บรรณานุกรม 
2.8 ปกหลัง 

3. การเข้าเล่ม 
การเข้าเล่มต้องเรียงลำดับให้ถูกต้อง ดังนี้คือ 
3.1 ปกนอก (ควรใช้กระดาษปกมาตรฐานแข็งแรงไม่ขาดง่าย) 
3.2 ปกใน 
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3.3 คำนำ 
3.4 คำนิยม คำชี้แจง (ถ้ามี) 
3.5 เนื้อเรื่อง 
3.6 อธิบายคำศัพท์ท้ายบท 
3.7 คำรับรองของผู้บริหารโรงเรียน 
3.8 บรรณานุกรม 
3.9 ปกหลัง 

  ในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านต้องศึกษาความสนใจตามหลักจิตวิทยา  รูปภาพ
และตัวอักษรตลอดจนรูปเล่ม  มีความสำคัญมากในการจัดทำเพราะจะต้องตรงกับความสนใจและตาม
ธรรมชาติของวัยผู้อ่าน  ความรู้เรื่องการจัดรูปเล่ม  ผู้ศึกษาสามารถนำไปวางแผนล่วงหน้าว่าจะทำ
ออกมาในรูปแบบใด 
 5.2 เรื่องสั้น 
  5.2.1 แนวคิดด้านวรรณกรรมประเภทเรื่องสั้น 

เรื่องสั้นเป็นรุปแบบวรรณกรรมประเภทหนึ่งที่มีความเคลื่อนไหวมากที่สุดใน
ปัจจุบัน  ผู้เขียนมีความพยามที่จหากลวิธีที่จะเสนอในรูปแบบต่าง ๆ  โดยเฉพาะการเขียนเรื่องเพ่ือ
เกิดภาพสะท้อนหรือแนวคิดท่ีจะนำเสนอให้เรื่องมีความซับซ้อนมากยิ่งข้ึน 

หทัยวรรณ  ไชยะกูล (2541, น.39) เรื่องสั้นเป็นงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ที่มี
เสน่ห์อีกรูปแบบหนึ่งที่ผิดแผกไปจากนิทาน  เรื่องสั้นที่มีคุณค่จะให้แง่คิด ความรู้และปรัชญาชีวิต และ
จัดเป็นงานเขียนที่ช่วยกระตุ้นผู้คนให้เห็นแง่มุมใหม่ ๆ ในการพัฒนาหรือเตือนสติผู้คนในสังคมให้รู้จัก
ยั้งคิด เพ่ือการก้าวไปข้างหน้าหรือหาทางช่วยเหลือสังคมได้ด้วยสำนึกของตน เรื่องสั้นเป็นวรรณกรรม
ประเภทหนึ่ง ที่ฉายภาพสะท้อนสภาวะทางสังคมแห่งยุคสมัยและได้นำเสนอความเป็นไปของสังคม 
เศรษฐกิจ วัฒนธรรมประเพณีรวมถึงธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และปัญหาของสังคมท่ีเห็นอยู่รอบด้าน
ได้อย่างตรงประเด็น ซึ่งมีนักวิชาการได้อธิบายเกี่ยวกับเรื่องสั้นไว้หลากหลายในประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 
  5.2.2 ความหมายของเรื่องสั้น 

เรื่องสั้นถือได้ว่าเป็นวรรณกรรมอีกประเภทหนึ่ง มีนักวิชาการหลายท่านได้
แสดงทัศนะเกีย่วกับเรื่องสั้นเอาไว้หลายแง่มุม อย่างเช่น 

เจือ สตะเวทิน (2510, น.29) กล่าวว่า เรื่องสั้นเป็นวรรณคดีประเภทร้อยแก้ว
ที่อาศัยศิลปะและเทคนิคในการเขียนต่างกับวรรณคดีประเภทร้อยแก้วประเภทอื่น ๆ เรื่องสั้นจึงมี
ลักษณะพิเศษ เรื่องสั้นมีลักษณะเฉพาะตัวไม่เหมือนกับเรื่องอ่ืนใด เรื่องสั้นเป็นตัวของตัวเองโดยแท้   
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เปลื้อง ณ นคร (2511, น.22) อธิบายว่า เรื่องสั้นเป็นเรื่องประเภทบันเทิงคดี
หรือ Fictionซึ่งแสดงว่าไม่ใช้เรื่องจริงเป็นเรื่องสมมุติ แต่ผู้อ่านหรือผู้เขียนก็ต้องนึกเสมือนมันเป็นเรื่อง
จริงเพราะเนื้อหาของเรื่องนั้นก็ได้มาจากชีวิตจริง ๆ นั่นเอง   

วิทย์ ศิวศริยานนท์ (2524, น.10) กล่าวไว้ว่า “ถ้าจะถามว่าเรื่องสั้นสมัยใหม่นี้
จะให้บทนิยามอย่างไรและที่ว่ามีลักษณะพิเศษเฉพาะตัวนั้น คือ ลักษณะอย่างไร ก็ไม่มีผู้ใดสามารถให้
คำตอบที่กว้างขวางพอและเป็นที่พอใจทุกฝ่ายได้ ทั้งนี้เพราะเรื่องสั้นสมัยปัจจุบันมีลักษณะยืดหยุ่นไม่
ตายตัวแล้วแต่ทัศนะและฝีมือของศิลปินเป็นรายๆ ไป” ทัศนะของ วิทย์ ศิวศริยานนท์ ยังสอดคล้อง
กับข้อสังเกตของ 

สุดารัตน์ เสรีวัฒน์ (2522, น.20 – 23) ที่กล่าวว่า ทฤษฎีและนิยามของเรื่อง
สั้นไม่อาจครอบคลุมลักษณะของเรื่องสั้นที่ตีพิมพ์เผยแพร่ได้ทั้งหมด บางครั้งทฤษฎีและนิยามดูจะเป็น
ของเก่าที่ตามวิวัฒนาการของเรื่องสั้นไม่ทันด้วยช้ำไป ทั้งนี้เกิดจากสาเหตุ 5 ประการ คือ 

1. ทฤษฎีและนิยามต่าง ๆ เป็นการรวบรวมของนักวิชาการแต่... 
2. นักเขียนเขียนตามความถนัดของตนโดยอาจอาศัยเพียงหลักสำคัญ ๆ 

เท่านั้น เพ่ือให้เรื่องท่ีเขียนไม่ออกจากแนวของเรื่องสั้นจนเกินไป 
3. การสร้างทฤษฎีและนิยามเรื่องสั้นของนักวิชาการ มักรวบรวมมาจากเรื่อง

สั้นเก่าขาดการขยายขอบเขตหรือปรับปรุงให้เหมาะสมกับยุคสมัย 
4. นักวิชาการที่อยู่ในวัยเดียวกับนักเขียนมีน้อยและส่วนใหญ่จะสนใจงาน

เขียนประเภทนวนิยายมากกว่าเรื่องสั้น ทำให้ความต่อเนื่องของการศึกษาวิเคราะห์เรื่องสั้นขาดช่วงไป 
5. นักเขียนใหม่ ๆ มีจินตนาการเสรีขยายขอบเขตของเรื ่องสั ้นออกไป

กว้างขวางกว่าทฤษฎีที่นักวิชาการสรุปไว้จากข้อมูลเรื่องสั้นเก่า ๆ 
ไพโรจน์ บุญประกอบ (2539, น.37 – 38) แสดงความคิดเห็นไว้ว่า เรื่องสั้น 

คือ บันเทิงคดีขนาดสั้นแม้จะไม่กำหนดแน่นอนตายตัวว่าความยาวต้องเป็นเท่าใด แต่มีลักษณะเด่น
เป็นเกณฑ์กลางอยู่ว่าต้องเสนอแก่นเรื่องเพียงประการเดียว โดยแสดงออกมาในวิกฤติการณ์เดียวของ
ช่วงชีวิตตัวละคร มีตัวละครน้อย ใช้ฉากและเวลาจำกัด ลักษณะเด่นเหล่านี้ต้องนำไปสู่ความสมบรูณ์
ในตัวเองของเรื่องสั้น ทำให้เรื่องสั้นมีลักษณะเสร็จสิ้นกระแสความในตัว 

เรื ่องสั้น คือ บันเทิงคดีขนานสั้น ไม่มีการกำหนดตายตัวว่าจะมีความยาว
เท่าไร แต่มีลักษณะเป็นการเสนอแก่นเรื่องประการเดียวหรือเป็นเหตุการณ์ในช่วงชีวิตหนึ่งของตั ว
ละครที่ผู้เขียนได้จิตนาการขึ้นหรือเป็นประสบการณ์ของผู้แต่งเอง ที่นำมาร้อยเรียงเป็น เรื่องราวที่
ต้องการสื่อให้กับผู้อ่าน จึงถือได้ว่าเรื่องสั้นมีลักษณะที่มีลักษณะความสมบรูณ์ในตัวเอง 
 
 



18 

  5.2.3 ที่มาของเรื่องสั้น 
เรื่องสั้นเป็นบันเทิงคดีประเภทเรื่องเล่าชนิดหนึ่ง ซึ่งการเล่าเรื่องนั้น เริ่มต้น

จากเรื่องราวที่ตนเองได้พบเห็นมาให้ผู้อื่นได้รับรู้ในเรื่องราวนั้น ๆ ซึ่งถือเป็นธรรมชาติของการสื่อสาร
ลักษณะหนึ่งของมนุษย์ที่เชื่อกันว่ามีมานานแล้วตั้งแต่ยุคที่ยังอาศัยอยู่ในถ้ำ เข้าป่าหาล่าสัตว์เพื่อยัง
ชีพ เมื่อพบเหตุการณ์ตื่นเต้น มีการต่อสู่กับสัตว์ร้ายก็นำมาเล่าให้คนอื่นรับรู้ บางครั้งเกิดเหตุทำนอง
เดียวกันบ่อย ๆ การเล่าซ้ำก็ดูจืดชืดไม่น่าสนใจอีกต่อไป ดังนั้นเพื่อให้เกิดสีสันน่าสนใจยิ่งขึ้น ผู้เล่าจึง
แต่งเติมเรื่องราวอันแสดงถึงความเก่งกล้าของตนเองจนเกินความจริงและกลายสภาพจากเรื่องเล่า
ธรรมดา ๆ มาเป็นนิทาน ดังนั้นจะเห็นว่าวรรณกรรมประเภทเรื่องสั้นมีมานานแล้ว  การเล่าเรื่องและ
พัฒนากลายมาเป็นนิทานเช่นนี้ เป็นรูปแบบดั้งเดิมที่ปรากฏอยู่ทุกชาติทุกภาษา   และถือเป็นต้น
กำเนิดของเรื่องสั้น ดังที่  

วิทย์ ศิวศริยานนท์ (2524, น.9 – 10) กล่าวไว้ว่านิทานเก่าแก่เช่นนี้ (สั้น ๆ 
จบในตัว) มีอยู่มากมายในทุกชาติทุกภาษา เช่น  นิยายเรื่องสองพี่น้องในวรรณคดีอียิปต์ซึ ่งเกิด
คริสต์ศตวรรษตั้งแต่ 3,000 ปีชาดก นิทานอีสปและนิทานในปัญจตันตระ นิทานต่าง ๆ ในคัมภีร์ไบ
เบิลภาคเดิมและนิยายอุปมาในคัมภีร์ไบเบิลภาคใหม่ ประวัตินักบุญต่าง ๆ ในคริสต์ศาสนานิยายต่างๆ 
ในอาหรับราตรีและเดคารอน โดยนัยอันกว้าง นิทานและนิยายเหล่านี้อาจถือว่าเป็นเรื่องสั้นได้ทั้งนั้น
ส่วน 

เพลินตา (2538, น.192) ให้ทัศนะว่า ในบรรดาเรื ่องแต่งหรือบันเทิงคดี
ด้วยกันเรื่องสั้นเป็นที่นิยมอ่าน และนิยมเขียนกันโดยกว้างขวาง เรื่องสั้นเป็นรูปแบบทางวรรณกรรมที่
เป็นธรรมชาติที่สุด ดั้งเดิมท่ีสุดและสืบต่อกันมานานที่สุด ทั้งนี้เนื่องจากมนุษย์เราแต่ละคนย่อมมีเรื่อง
เล่าหรือเคยเล่าเรื ่องกันมาบ้างไม่มากก็น้อย อย่างไรก็ตามรูปแบบและเนื้อหาสืบต่อมา สะท้อน
ความคิดและสภาพแต่ละยุคสมัยอย่างไรก็ตาม พัฒนาการในการเล่านิทานไทยนั้นมีความแตกต่างจาก
ชาวตะวันตกประการหนึ่ง คือ นอกจากการแต่งเติมเรื่องราวจากต้นเค้าเดิมแล้ว ยังมีการปรับเปลี่ยน
วิธีการเล่าเป็นร้อยกรอง ใช้เครื่องดนตรีและผู้แสดงประกอบ เรียกว่า นิทานทรงเครื่อง อันเป็นที่มา
ของการขับเสภา ส่วนชาติตะวันตกได้พัฒนาเนื้อหาข้อมูล จัดวางระเบียบวิธีการนำเสนอจนกลายมา
เป็นรูปแบบของเรื่องสั้นโดยคำนึงถึงลักษณะและองค์ประกอบเป็นสำคัญ  เพราะฉะนั้นจะแม้เรื่องสั้น
จะมีต้นเค้ามาจากนิทานหรือตำนาน แต่ก็ได้พัฒนารูปแบบจนมีลักษณะเฉพาะซึ่งจุดหมายของผู้แต่ง
ต้องการเสนอเรื่อง แก่นเรื่อง การดำเนิน เรื่อง ตลอดจนรูปแบบและกลวิธีในการแต่งที่แฝงอยู่ในเนื้อ
เรื่องนั้น จึงทำให้เรื่องสั้นมีพัฒนาการอย่างต่อเนื่องและมีผู้เขียนที่หลากหลายเกิดขึ้นในยุคปัจจุบัน 
  5.2.4 ลักษณะของเรื่องสั้น 

การเขียนเรื่องสั้นของไทยมีพัฒนาการมาจากการแต่งนิยาย นิทานของไทย
เดิมประกอบกับการรับอิทธิพลทางแบบอย่างการเขียนมาจากนักเขียนชาวตะวันตก เช่น โอ. เฮ็นรี่ 
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และกีย์ เดอโมปัสซังค์ ทำให้เกิดเป็นวรรณกรรมบันเทิงคดีร้อยแก้วอย่างใหม่ของไทยขึ้นในราวปี พ.ศ. 
2472 และนิยมเขียนกันอย่างแพร่หลายในช่วงเวลาระหว่าง พ.ศ. 2472 – พ.ศ. 2516 เรื่องสั้นใน
ระยะแรกนี ้ มีลักษณะสำคัญที่พอจะสังเกตเห็นได้ชัด มีนักวิชาการหลายท่านได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับ
ลักษณะของเรื่องสั้นไว้ดังนี้ 

เปลื้อง ณ นคร (2541, น.129 - 130) สรุปลักษณะเรื่องสั้นตามความคิดเห็น
ของ เจ. แบร์ก เอเซนเวน 

(J. Berg Esenwein) ไว้ 7 ประการ คือ 
1. เรื่องสั้นต้องมีพฤติกรรมสำคัญอันเป็นต้นเรื่องแต่เพียงอย่างเดียว 
2. เรื่องสั้นต้องมีตัวละครที่มีบทบาทสำคัญท่ีสุดในท้องเรื่องเพียงตัวเดียว 
3. เรื่องสั้นต้องมีจินตนาการหรือมโนภาพให้ผู้อ่านเห็นคล้อยตามไปด้วย 
4. เรื่องสั้นต้องมีโครงเรื่องหรือผูกเค้าเรื่องให้ผู้อ่านฉงนและสนใจ 
5. เรื่องสั้นต้องเขียนอย่างกระชับรัดกุม 
6. เรื่องสั้นต้องมีการจัดรูป ลำดับพฤติกรรมให้มีชั้นเชิงชวนอ่าน 
7. เรื่องสั้นต้องทำให้ผู้อ่านเกิดอารมณ์ความรู้สึกอย่างใดอย่างหนึ่ง 
เจือ สตะเวทิน (2517, น.238 – 239) กล่าวถึง ลักษณะของเรื่องสั้นจะต้อง

ประกอบด้วยลักษณะสำคัญ 5 ประการ คือ 
1. โครงเรื่อง (Plot) หมายถึง การผูกโครงของเรื่อง เป็นการร่างเรื่องอย่าง

คราว ๆ ว่าจะให้เหตุการณ์เกิดขึ้นอย่างไร ดำเนินไปอย่างไรและจบอย่างไรจึงจะแสดงจุดมุ่งหมายของ
เรื่องได้เด่นชัดที่สุด และจะต้องคำนึงถึงความน่าติดตามด้วย 

2. เรื่องสั้นจะต้องมีจุดมุ่งหมายของเรื่องเพียงประเด็นเดียว เรื่องสั้นเรื่องหนึ่ง
ควรแสดงโลกทัศน์หรือความคิดในแง่ใดแง่หนึ่งของชีวิตเพียงประการเดียว ขอให้รำลึกว่าเรื่องสั้นมี
ข้อจำกัดด้านความยาว ผู้เขียนจะต้องพยายามแสดงจุดมุ่งหมายที่ต้องการจะสื่อสารของตนให้ชัดเจน
ด้วยข้อความไม่กี่หน้า จึงจำเป็นอยู่เองที่จะมีประเด็นอื่น ๆ นอกจากจุดมุ่งหมายสำคัญของเรื่องไม่ได้ 
ผิดกับการเขียนนวนิยายซึ่งผู้เขียนสามารถแสดงประเด็นปัญหาและความเห็นได้มากกว่า 

3. เรื่องสั้นต้องใช้ฉากและเวลาในการดำเนินเรื่องน้อย เรื่องสั้นส่วนใหญ่มักมี
ฉากสำคัญเพียงฉากเดียว เปิดเรื่อง ดำเนินเรื่องและปิดเรื่องที่ฉากนั้น ส่วนเวลาในการดำเนินเรื่องน้อย
มิได้หมายความว่าระยะเวลาของเหตุการณ์ในเรื่องจะยาวนานเกินเท่านี้ไม่ได้ ระยะเวลาของเหตุการณ์
ในเรื่องสั้น กระชับ โดยใช้ศิลปะของการเขียน 

4. เรื ่องสั ้นต้องมีตัวละครน้อย เนื ่องจากลักษณะของเรื ่องสั ้นจะต้องมี
เหตุการณ์สำคัญอย่างเดียว จุดมุ่งหมายเดียวและผลงานของเรื่องเพียงอย่างเดียว จึงจำเป็นต้องมีตัว
ละครเอกน้อยด้วย เพ่ือดำเนินเรื่องไปสู่จุดหมายสำคัญของเรื่องได้รวดเร็วและเป็นเอกภาพ 
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5. เรื่องสั้นต้องมีเรื่องราวสั้น มีหลักพอสรุปได้ว่าคำทุกคำที่เขียนลงไปจะต้อง
มีผลต่อการมุ่งไปสู่จุดหมายของเรื่อง ไม่บรรยายหรือพรรณนายืดยาวโดยใช่เหตุ แต่จะกำหนดแน่นอน
ว่าความยาวควรจะเป็นเท่าไรก็ทำได้ยาก ปกติเรื่องสั้นที่ตีพิมพ์ตามนิตยสารจะมีความยาวประมาณ  4 
– 6 หน้า พิมพ์ยาว แต่ที่สั้นหรือยาวกว่านี้ก็มีบ้าง 

6. เรื่องสั้นต้องมีความกระชับรัดกุมทุกด้าน ลักษณะนี้คือผลรวมของลักษณะ 
5  ประการ ดังกล่าวข้างต้น ผู้เขียนเรื่องสั้นต้องอาศัยศิลปะการเขียนและกลวิธีต่าง ๆ เพ่ือสร้างความ
กระชับรัดกุมในเรื่องสั้นของตน 

ปริญญา เกื้อหนุน (2537, น.11 – 14) กล่าวถึง ลักษณะของเรื่องสั้นไว้ว่า 
เรื ่องสั้นเป็นงานเขียนบันเทิงคดีรูปแบบหนึ่ง ที่มักเขียนใช้เทคนิคพิเศษทางภาษา รูปแบบและ
โครงสร้างถ่ายทอดออกมาสู่ผู้อ่านเป็นการยืนยันประสบการณ์ที่ต่อเนื่องของชีวิตผ่านการเขียนโดย
อาศัยตัวละครที่สร้างขึ้นมาให้มีชีวิตชีวาที่น่าสนใจ เรื่องสั้นเป็นรูปแบบการเขียนที่มีความยาวไม่มาก
กะทัดรัด ซึ่งโดยทั่วไปแล้วมีลักษณะ ดังนี้ 

1. มีขนาดความยาวของเรื่องตั้งแต่ 1,000 – 10,000 คำ สามารถอ่านจบได้
ในเวลาอันสั้น 

2. มีตัวละครน้อย ความเปลี่ยนแปลงของตัวละครในเรื่องมีน้อย มีเหตุการณ์
เดียวม ีฉากน้อย โครงเรื่องไม่ซับซ้อน 

3. มีความเป็นหนึ่งเดียว คือ มีความคิดหลักเพียงอย่างเดียว 
4. นำผู้อ่านไปสู่โลกแห่งจินตนาการ เพราะเรื่องสั้นเป็นเรื่องแต่งหรือสมมติขึ้น

ด้วยภาษาที่สร้างภาพ เกี่ยวข้องกับความรู้สึก ความนึกคิด เพื่อชักนำผู้อ่านไปสู่โลกจินตนาการแต่มี
ความสมจริงเป็นพื้นฐานน่าเชื่อถือ 

5. มีการใช้ภาษาแบบเล่าเรื่อง กล่าวคือ ใช้โวหารหลายแบบร่วมกันเพื่อเล่า
เรื่องต้ังแต่ต้นจนจบทั้งบรรยาย พรรณนาและบทสนทนา โดยจะต้องมีความสัมพันธ์กันอย่างกลมกลืน 
เพ่ือแสดงความสมจริงให้เกิดขึ้นในเรื่องสั้น 

ธวัช ปุณโณทก (2527, น.95 – 97) กล่าวถึง ลักษณะที่ดีของวรรณกรรมเรื่อง
สั้น สรุปได้ดังนี ้

1. มีความกลมกลืนกันระหว่างเนื้อหาและรูปแบบ คือ การผสมผสานกันอย่าง
สนิทระหว่างเหตุการณ์ ปัญหา (เนื้อหา) และสุนทรีย์ (รูปแบบ) โดยใช้กลวิธีการดำเนินเรื่องอย่างมี
ประสิทธิภาพ 

2. มีความคิดริเริ ่ม คือ สามารถให้แนวคิดที่แปลกใหม่แก่ผู ้อ่าน เพื่อการ
สร้างสรรค์สังคมที่ดีขึ้น ไม่มีความพึงใจในสภาพที่ตีแผ่สังคมอย่างหยุดนิ่ง ทำให้เป็นวรรณกรรมที่มี
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คุณค่าแห่งสาระสำคัญ ในการเสนอแนวคิดใหม่ต้องอยู่บนพ้ืนฐานของชีวิตแห่งมวลมนุษย์ผู้เขียนต้องมี
ทัศนะท่ีถูกต้อง 

3. ความแจ่มชัด คือ ความชัดเจนของเนื้อหา และแนวคิดที่ผู้เขียนพยายาม
สำแดงให้ผู้อ่านรับรู้บนพื้นฐานที่เรียบง่ายธรรมดา 

4. ความง่าย คือ ความจริงเป็นสามัญธรรมดา ซึ่งทุกคนสามารถเข้าใจได้ง่าย
ซึ่งความง่ายนี้ต้องสัมพันธ์กับความงามอีกด้วย 

5. ความงาม มี 2 ลักษณะ คือ 
5.1 ความงามด้านอัตวิสัย หมายถึง ความงามที่ถือความเห็นของปัจเจก

บุคคลเป็นเกณฑ์ คือ ความพึงพอใจ การสะเทือนอารมณ์และความเพลิดเพลินของผู้อ่านต่อการแสดง
อารมณ์ของผู้เขียน 

5.2 ความงามด้านภววิสัย หมายถึง ความงามที่ถือภาวะของสังคมเป็น
เกณฑ์ คือ ความสำนึกร่วมของผู้เขียนและผู้อ่าน รวมทั้งประชาคม ฉะนั้นวรรณกรรมเหล่านี้จึงมีความ
งามท่ีเป็นตัวของตัวเอง เป็นแก่นแท้ของความงาม 

6. ความคิดสร้างสรรค์ วรรณกรรมที่ดีมิได้ให้แต่ความเพลิดเพลินแก่ผู้อ่าน
อย่างเดียวแต่ยังให้แนวคิด ปรัชญาชีวิตและคุณค่าทางวิชาการด้วย อีกทั้งผู้เขียนต้องมีความสำนึกใน
การรับผิดชอบต่อสังคมและเพ่ือนมนุษย์อีกด้วย 

เรื่องสั้นมีลักษณะเป็นงานเขียนบันเทิงคดีรูปแบบหนึ่งมีการผูกเรื่องที่น่าสนใจ 
ตัวละครในการดำเนินเรื่องน้อย เนื้อเรื่องมีความขัดแย้งแล้วจบลงด้วยเหตุผลอย่างใดอย่างหนึ่ง และมี
จุดมุ่งหมายของเรื่องเพียงความคิดเดียว ระยะเวลาของเหตุการณ์ในเรื่องมีความกระชับสามารถอ่าน
รวดเดียวจบในเวลาตั้งแต่ 5 นาที ถึงอย่างมาก 40 นาที 
  5.2.5 คุณค่าของเรื่องสั้น 

เรื่องสั้นเป็นงานเขียนที่เกิดจากการสร้างสรรค์ด้วยพลังสติปัญญาของมนุษย์ 
ซึ่งไม่ว่าจะเกิดขึ้นโดยความจงใจในการที่จะสื่อสารกับคนอื่นหรือต้องการระบายความรู้สึกนึกคิดของ
ตนเองก็ตาม แต่ก็มักพบว่าได้เกิดผลโดยรวมต่อทั้งผู้เขียนและผู้อ่าน อันแสดงให้เห็นคุณค่าของเรื่อ ง
สั้น  

สุทัศน์ วงศ์กระบากถาวร (2537, น.11) คือ 1. บันเทิงอารมณ์ เรื่องสั้นเป็น
งานเขียนประเภทบันเทิงคดี ดังนั้นจึงมุ่งเน้นไปที่ความบันเทิงเป็นหลัก แม้ในระยะต่อมาจะปรากฏว่า
มีเรื่องสั้นที่มุ่งเสนอความคิดมากข้ึนก็ตามแต่เสน่ห์ของเรื่องสั้นยังอยู่ที่ความเพลิดเพลินทางอารมณ์อยู่
นั่นเอง 

2. เพาะบ่มปัญญา เรื่องสั้นในปัจจุบันมุ่งแสดงให้เห็นสภาพอันแท้จริงของชีวิต
ผู้เขียนให้ความสนใจกับปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมมากกว่าเดิม และยังแฝงไว้ด้วยแนวคิดอันเป็น
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ประโยชน์ สาระความรู้ในเรื่องต่าง ๆ ตลอดจนแนวทางหรือทางออกในการแก้ไขปัญหาหรืออุปสรรค
ที่เกิดขึ้นในชีวิตอีกด้วย 

3. ส่งเสริมจินตนาการ เรื่องสั้นนอกจากจะเกิดขึ้นโดยความคิดของผู้เขียนที่
สมมติเรื่องราวขึ้นมาแล้ว เรื่องสั้นในปัจจุบันจึงมักเหลือที่ว่างให้คนอ่านนำไปคิดต่อหรือจัดอยู่ใน
ประเภท “จบแต่ไม่จบ” นั่นเอง 

วนิดา บำรุงไทย (2544, น.161 – 169) กล่าวว่า การที่นวนิยายและเรื่องสั้นมี
บทบาทอย่างมากในโลกวรรณกรรมในฐานะที่ได้รับความนิยมแพร่หลายเป็นเวลายาวนานนั้น นับเป็น
สิ่งบ่ชี้ว่าวรรณกรรมบันเทิงชนิดนี้จะต้องมีสาระหรือคุณค่าอันสำคัญลึกซึ้ง มิใช่เพี ยงเรื่องที่อ่านให้
ความสนุกสนานเพลิดเพลิน ซึ่งที่จริงก็เป็นคุณค่าประการหนึ่งของนวนิยายเท่านั้น ได้แบ่งคุณค่าของ
ของเรื่องสั้น 6 ประการ คือ 

1. คุณค่าด้านความบันเทิง กล่าวในแง่คุณค่าหรือคุณประโยชน์ของเรื่องสั้นใน
ด้านความเพลิดเพลินบันเทิงนี้เป็นคุณค่าที่สัมผัสได้โดยง่ายก่อนสารอื่นใด ดังนั้นเมื่อกล่าวถึงคุณค่า
ของนวนิยายในแง่นี้จึงไม่มีผู้ใดปฏิเสธโดยเฉพาะอย่างยิ่ง ผู้อ่านโดยทั่วไปมักเจาะจงต้องการและถือ
เป็นประโยชน์ประการแรกของการอ่านอีกด้วย 

2. คุณค่าด้านการสร้างเสริมจินตนาการ สืบเนื่องจากการที่นวนิยายเป็นเรื่อง
สมมตุิซึ่งผู้เขียนเสนอหรือวาดภาพโลก และตัวละครแห่งจินตนาการขึ้น ผู้อ่านจึงต้องเตรียมตัวเตรียม
ใจที ่จะร่วมเดินทางเข้าไปสู ่ดินแดนแห่งความฝันของผู ้เขียนโดยการอ่อนผ่อนตามและติดตาม
จินตนาการแห่งโลกสมมุตินี้ ในขณะเดียวกันก็สร้างจินตนาการของตนหล่อหลอมร่วมไปกับการโน้ม
น้าวและวาดภาพฝันของผู้เขียน การอ่านจึงเป็นการฝึกฝน กระตุ้นให้ผู ้อ่านมีจินตนาการมีความ
กระปรี้กระเปร่า ฉับไวในการสร้างสรรค์จินตนาการและเป็นสิ่งที่ช่วยให้มนุษย์มีจิตใจอันสามารถ
สัมผัสความทุกข์ ความสุขความเบิกบานหรรษาได้โดยง่านแล้ว ยังเป็นเครื่องมืออันสำคัญที่จำทำให้
สามารถหยั่งถึง รับรู้และร่วมทุกข์ ร่วมสุขไปกับเพ่ือนมนุษย์ด้วยกันและเป็นที่ยอมรับกันว่าจินตนาการ
ซึ่งมนุษย์สามารถจะสร้างขึ้นได้อย่างกว้างไกลไพศาล ไร้ขอบเขตนี้เอง เป็นบ่อเกิดหรือแรงบันดาลใจ
อันสำคัญท่ีก่อให้เกิดการสร้างสรรค์ศิลปะวิทยาการทั้งหลายอีกด้วย 

3. คุณค่าทางวัฒนธรรม เรื่องสั้นเป็นเรื่องของมนุษย์หรือเป็นการบอกเล่าเรื่อง
เกี่ยวกับชีวิต ทำให้เป็นขุมแห่งการบันทึกวัฒนธรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ในแต่ละสมัย แต่ละสังคมทั้งใน
ด้านสภาพของสังคมการดำรงชีวิต ความเป็นอยู่ของบุคคลในสังคม ตลอดจนอารมณ์ความนึกคิดและ
ค่านิยมของผู้คน และเป็นแหล่งข้อมูลทางวัฒนธรรมอันสำคัญยิ่ง โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านการ
สะท้อนวัฒนธรรมแห่งชีวิตของบุคคลในระดับต่าง ๆ ตามที่เรื่องสั้นกล่าวถึงและไม่ว่าผู้เขียนจะมีความ
ตั้งใจหรือไม่ก็ตาม ย่อมมีการเก็บบันทึกเหตุการณ์ความเคลื่อนไหวและสภาพการณ์ของสังคมใน
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ปัจจุบันสมัยเป็นภูมิหลังและบรรยากาศของเรื่องซึ่งข้อมูล ข้อเท็จจริงเหล่านี้จะกลายเป็นเหตุการณ์
เรื่องราวในประวัติศาสตร์อันมีคุณค่ายิ่ง เมื่อนวนิยายเรื่องนั้น ๆ ล่วงลุผ่านกาลเวลาไป 

4. คุณค่าทางด้านภาษา เรื ่องสั ้นยังจัดเป็นเอกสารอันสำคัญยิ ่งในด้าน
วัฒนธรรมทางภาษาเพราะเป็นแหล่งของการจารึกภาษา โดยเฉพาะอย่างยิ่งภาษาพูดของบุคคลในแต่
ละวัยแต่ละกลุ่มและแต่ละสมัยของสังคม 

5. คุณค่าด้านสาระความรู้ ถึงแม่ว่าเรื่องสั้นจะไม่ใช่วรรณกรรมที่มุ่งให้ความรู้
โดยตรงเช่นงานเขียนประเภทตำรับตำราหรือสารคดี แต่ก็มักจะมีบทบาทในการให้สาระความรู้ต่าง ๆ 
ในลักษณะของรายละเอียดที่จำเป็นต่อเรื่องและท่ีปรากฏเสมอ ๆ คือ ความรู้เบ็ดเตล็ดทั่วไป 

6. คุณค่าในด้านจิตใจ เรื่องสั้นที่ดีจะต้องให้คุณค่าลึกซึ่งยิ่งกว่าความบันเทิง
หรือความเร้าอารมณ์ แต่มีคุณค่าในฐานะเป็นวรรณคดีรูปแบบหนึ่ง ซึ่งจะช่วยกล่อมเกลาหรือยกระดับ
จิตใจผู้อ่าน ให้มีความละเมียดละไม ประณีตเป็นจิตใจหรือดวงใจที่รู้ทุกข์ รู้สุข รู้ในความดีงามและ
ความจริงด้วยความตระหนักรู้ ความเข้าใจและหยั่งเห็นในโลกในชีวิต 

เพราะฉะนั้นจึงกล่าวได้ว่า เรื่องสั้นมีคุณค่าทั้งทางด้านจิตใจและทางสังคม 
เพราะให้ทั้งความบันเทิงจากเรื่องที่อ่าน ให้ความรู้แง่คิดในการแก้ปัญหาของตัวละครเพ่ือเป็นแนวทาง
ในการดำเนินชีวิต และยังสะท้อนให้เห็นสภาพสังคมในแต่ละยุคสมัยอีกด้วย 
  5.5.6 องค์ประกอบด้านกลวิธีการแต่งเรื่องสั้น 

ลักษณะของเรื่องสั้นประกอบไปด้วยโครงสร้างและองค์ประกอบหลายอย่าง
รวมกันโดยแต่ละอย่างมีความสำคัญไม่น้อยไปกว่ากัน หากขาดสิ่งหนึ่งสิ่งใดหรือมีข้อบกพร่องในสิ่ง
หนึ่งสิ่งใดไป ก็จะส่งผลให้เรื่องสั้นเรื่องนั้นขาดความสมบรูณ์มีผู้เชี่ยวชาญทางเรื่องสั้นหลายท่านได้
กล่าวถึงกลวิธีการในการแต่งเรื่องสั้นไว้ดังนี้ 

เจือ สตะเวิน (2510, น.48 – 67) กล่าวถึง องค์ประกอบสำคัญของกลวิธีการ
แต่งเรื่องสั้น ซึ่งสรุปได้ดังนี้ 

1. แก่นเรื่อง คือ แนวความคิดหรือจุดสำคัญของเรื่องที่ผู้แต่งมุ่งจะสื่อให้ผู้อ่าน
ทราบแต่เนื่องจากเรื่องสั้นมีขนาดจำกัด เรื่องสั้น จึงมีแก่นเรื่องเพียงแก่นเดียวหรือมุ่งสะท้อนแนวคิด
ของผู้แต่งเพียงประการเดียว เช่น ชี้ให้เห็นความแปลกประหลาดเพียงเรื่องเดียวหรือแสดงอารมณ์
อย่างใดอย่างเพียงอย่างเดียว หรือแสดงชีวิตในแง่มุมที่แปลกเพียงแง่เดียว หรือเผยทัศนะของผู้แต่ง
เพียงข้อเดียว เป็นต้น 

2. โครงเรื ่อง คือ เค้าโครงเรื ่องที่ผู้แต่งกำหนดไว้ก่อนว่าจะแต่งเรื่องไปใน
ทำนองใดจึงจะสามารถดึงดูดความสนใจของผู้อ่าน ให้ติดตามเรื่อง อย่างตื่นเต้นและกระหายใคร่รู้ไป
ได้ตลอดทั้งเรื่อง โครงเรื่องที่มีลักษณะดังกล่าวนี้ จำเป็นต้องอาศัยกลวิธีการผูกปม (Complication) 
การคลายปม (Denouement) และการหน่วงเรื่อง (Suspense) ตลอดจนกลวิธีการเปิดเรื่อง การปิด



24 

เรื่องและกลวิธี การดำเนินเรื่องท่ีดีของผู้แต่งและกลวิธีการผูกปมที่ดีนั้นจะต้องประกอบด้วยข้อขัดแย้ง 
(Conflict) อุปสรรค (Obstacles) และการต่อสู้ (Struggle) ด้วยอย่างไรก็ตาม เรื่องสั้นที่ดีควรจะมี
โครงเรื่องง่ายๆ ไม่ซับซ้อนเพียงโครงเรื่องเดียว เพราะมีข้อจำกัดในเรื่องความยาว 

3. ตัวละคร คือ ผู้แสดงบทบาทสมมุติตามที่ผู้แต่งกำหนด โดยทั่วไปผู้แต่งมัก
กำหนดให้ตัวละครในเรื่องสั้นมีน้อยตัว เพราะเรื่องสั้นมุ่งแสดงแก่นของเรื่องเพียงแก่นเดียวหรือมุ่ง
แสดงผลของ เรื่องเพียงข้อเดียว ฉะนั้นเพื่อให้เรื่องดำเนินไปสู่จุดหมายปลายทางได้เร็วที่สุด ผู้แต่งจึง
นิยมสร้างตัวละครให้มีน้อยตัว คือตัวละครเอกเพียงหนึ่งหรือสองตัว จะมีตัวละครประกอบที่เป็น
ประโยชน์ต่อเรื่องจริง ๆ อีก 2-3 ตัวเท่านั้น 

4. บทสนทนา คือ ถ้อยคำที่ตัวละครใช้พูดจาโต้ตอบกัน บทสนทนาอาจมี
ประโยชน์ต่อการเขียนเรื่องสั้น เพราะช่วยทำให้เรื่อง ดำเนินคืบหน้าไปได้โ ดยผู้แต่งไม่ต้องอธิบาย
ความให้ยืดยาว ช่วยสะท้อนบุคลิกลักษณะเฉพาะตัวของตัวละครหรือช่วยสร้างบรรยากาศ ของเรื่อง 
ให้เป็นไปตามธรรมชาติ และพร้อมกันนี้ก็อาจช่วยหลีกเลี่ยงความซ้ำซากของการบรรยายไปในตัวด้วย
ก็จริงแต่ทุกคนก็ต้อง ยอมรับว่าบทสนทนาที่นอกเรื่องย่อมมีผลทำให้เรื่องสั้นดำเนินเรื่องช้าลงและทำ
ให้เรื่องขาดเอกภาพได้เช่นกัน ฉะนั้นเพื่อให้การเขียน บทสนทนามีประโยชน์ต่อเรื่องสั้นมากที่สุดผู้แต่ง
จึงควรใช้บทสนทนาอย่างประหยัดและใช้ให้ตรงประเด็นของเรื่อง 

5. ฉาก คือ สถานที่ที่เกิดเหตุการณ์ในเรื่อง ซึ่งหมายรวมถึงเวลาและสภาพที่
แวดล้อมเหตุการณ์นั้น ๆ ด้วย ฉากที่สำคัญ ในเรื่องสั้น มักจะมีกล่าวถึงเพียงฉากเดียวเพราะผู้แต่งถือ
หลักว่ายิ่งใช้เหตุการณ์ สถานที่ และเวลาในเรื่องน้อยเท่าใด ก็ยิ่งมีผลทำให้แนวคิด ของเรื่องชัดขึ้น
เท่านั้น”ประกอบกับการเขียนเรื่องสั้นมีข้อจำกัดในเรื่องของขนาด ด้วยเหตุนี้ผู้แต่งเรื่องสั้น จึงมักจะ
เลือกเอาเหตุการณ์สำคัญของเรื่องมากล่าวอย่างละเอียดเพียงเหตุการณ์เดียว พร้อมกันนี้ก็กล่าวถึง
ระยะเวลาที่เกิดเหตุการณ์ในเรื่อง ด้วยช่วงเวลาสั้นๆ เท่านั้น 

6. บรรยากาศ คือ อารมณ์ต่าง ๆ ของตัวละครที่เกิดจากประสาทสัมผัสทั้ง 5 
และมีอิทธิพลทำให้ผู้อ่าน เกิดอารมณ์คล้อยตาม ไปตามด้วย การสร้างบรรยากาศจำเป็นต้องอาศัย
รายละเอียดจากส่วนประกอบอ่ืน ๆ ของเรื่องด้วย เช่น สิ่งของเครื่องใช้ สีหน้า ท่าทาง เครื่องแต่งกาย
และบทสนทนาของตัวละครตลอดจน เครื่องประกอบฉาก เช่น แสง สีและเสียง เป็นต้น เพราะ
สิ่งแวดล้อมเหล่านี้จะทำให้ตัวละครและผู้อ่าน เกิดอารมณ์อย่างใดอย่างหนึ่งตามที่ผู้แต่งต้องการได้
เรื่องสั้นที่ดีจะต้องมีฉากและบรรยากาศที่สมจริงและที่สำคัญคือทั้งสองสิ่งนี้จะต้องสัมพันธ์กันและต้อง
สอดคล้องกับ เนื้อเรื่องด้วย โดยทั่วไป ผู้แต่งเรื่องสั้น จะถือว่าบรรยากาศเป็นส่วนประกอบที่สำคัญ
อย่างหนึ่งของฉาก เพราะมีส่วนช่วยทำให้ผู้อ่านเข้าใจเรื่องราว ได้ดียิ่งขึ้น ดังนั้นการสร้างบรรยากาศ
ในเรื่องสั้นจึงนิยมทำควบคู่ไปกับ การสร้างฉาก พร้อมทั้งใช้หลักเกณฑ์แบบเดียวกัน 
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  ธวัช ปุณโณทก (2527, น.71 – 76) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบสำคัญของกลวิธีการ
แต่งเรื่องสั้นซึ่งสรุปได้ดังนี้ 
  1. โครงเรื่อง หมายถึง การผูกเค้าโครงเรื่องหรือการสร้างเรื่องคร่าว ๆ โดยมุ่งเน้น
ความขัดแย้งเพ่ือนำไปสู่จุดยอดของเรื่อง มีวิธีการปิดเรื่องแบบฉับพลัน โครงเรื่องมีลักษณะง่ายและไม่
ซับซ้อน ดำเนินเรื่องเร็วเพื่อไปสู่จุดสุดยอดในเวลาจำกัด ฉะนั้นโครงเรื่องจึงประกอบด้วยข้อขัดแย้ง 
อุปสรรคและการต่อสู้ 
  2. แก่นของเรื่อง หรือแนวคิด ได้แก่ แนวคิดหรือจุดสำคัญที่ปรากฏในเรื่องนั้น ๆ
ตั้งแต่ต้นจนจบ ซึ่งแก่นของเรื่องผู้เขียนอาจนำเสนอได้ 4 ลักษณะ คือ 

2.1 แก่นของเรื่องแสดงทัศนะ ผู้เขียนมุ่งเสนอหรือแสดงทัศนะความเห็นต่อนยิม
ของสังคม คุณธรรม ความซื่อสัตย์ต่ออาชีพ ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อ หรือสิ่งที่ตรงข้ามกับคุณธรรม 

2.2 แก่นของเรื่องแสดงอารมณ์ คือ แก่นของเรื่องที่ผู้เขียนมุ่งที่จะแสดงอารมณ์
ความรู้สึกของตัวละครในอาการต่าง ๆ เช่น ว้าเหว่ น้อยใจในโชคชะตาชีวิต ความอิจฉาริษยา ความ
รักความหึงกวง ความเกลียดและความกลัว เป็นต้น 

2.3 แก่นของเรื่องแสดงพฤติกรรม คือ แก่นของเรื่องที่มุ่งเสนอทางพฤติกรรมของ
ตัวละคร เพ่ือเป็นแบบอย่างในพฤติกรรมของมนุษย์ที่ควรปฏิบัติตาม 

2.4 แก่นของเรื่องแสดงภาพและเหตุการณ์ เป็นแก่นของเรื่องที่มุ่งให้เห็นสภาพ
ชีวิตและสังคม ส่วนใดส่วนหนึ่ง 
  3. ตัวละคร ตัวละครในเรื่องสั้นควรมีน้อยประมาณ 1 – 5 ตัว เพื่อไม่ให้เกิดทัศนะ
และพฤติกรรมหลายรูปแบบ ซึ่งมีผลทำให้โครงเรื่องซับซ้อนหรือสับสน จนจุดของเรื่องไม่ชัดเจน 
  4. บทสนทนา เป็นลักษณะเด่นอย่างหนึ่งของเรื่องสั้น เพื่อเป็นการแยกเรื่องสั้นออก
จากนิทาน นิยายโบราณของไทย การมีบทสนทนาทำให้เรื่องสั้นดูเหมือนจริงมากขึ้นโดยผ่านทัศนะ
ของตัวละครสู่ผู้อ่าน 
  5. ฉาก คือ สถานที่ เวลา และบรรยากาศในท้องเรื ่อง ที่ผู ้เขียนบอกให้ทราบว่า
เหตุการณ์นั้นเกิดขึ้น ณ ที่ใด เมื่อไร โดยใช้วิธีการบรรยายที่ตรงไปตรงมา กระชับความใช้ฉากที่สมจริง 
  6. การปิดเรื ่อง เป็นส่วนหนึ่งของโครงเรื ่องที่แสดงถึงจุดเด่นของเรื ่องนั้นว่าไม่
เพียงแต่มีแก่นที่ดีเท่านั้น แต่ยังต้องมีการปิดเรื่องที่อย่างดีอีกด้วย การปิดเรื่องที่นิยมมี 4 วิธี คือ 

6.1 การปิดเรื่องแบบหักมุม หรือพลิกความคาดหมาย หรือบางท่านเรียกว่า การ
ปอดเรื่องแบบบิดเกลียว ซึ่งเป็นการจบเรื่องแบบที่ผู้อ่านคาดไม่ถึง 

6.2 การปิดเรื่องแบบโศกนาฏกรรม คือ การจบเรื่องด้วยการผิดหวังความสูญเสีย                   
ความล้มเหลวในชีวิต ซึ่งวิธีนี้เป็นที่นิยมอยู่มากและนักเขียนปัจจุบันนิยมกัน เพราะเป็นการเปลี่ยน 
ทัศนคติของวรรณกรรมไทยที่นิยมจบท้ายเรื่องด้วยความสุข 
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6.3 การปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม การจบเรื่องแบบสำเร็จในชีวิตหรือประสบสุข
หรือได้พบชีวิตใหม่ที่ตัวละครต้องการ 

6.4 การปิดเรื่องแบบเป็นจริงในชีวิต คือ การจบเรื่องสมจริงและให้แนวคิดอยา่ง
ใดอย่างหนึ่งแก่ผู้อ่าน ผู้เขียนจะไม่จบเรื่องโดยเด็ดขาดแต่ปล่อยให้ผู้อ่านคิดเอง 
  สายทิพย์ นุกุลกิจ (2534, น.181 183) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบสำคัญของกลวิธี
การแต่งเรื่องสั้นซึ่งสรุปได้ดังนี้ 
  1. แก่นเรื่อง คือ แนวความคิดหรือจุดสำคัญของเรื่องที่ผู้แต่งมุ่งจะสื่อให้ผู้อ่านทราบ
แต่เนื่องจากเรื่องสั้นมีขนาดจำกัด เรื่องสั้นจึงมีแก่นเรื่องเพียงแก่นเดียวหรือมุ่งสะท้อนแนวคิดของผู้
แต่งเพียงประการเดียว 
  2. โครงเรื่อง คือ เค้าโครงเรื่องที่ผู้แต่งกำหนดไว้ก่อนว่าจะแต่งเรื่องไปในทำนองใด
จึงจะสามารถดึงดูดความสนใจของผู้อ่านให้ติดตามเรื่องอย่างตื่นเต้นและกระหายใคร่รู้ไปได้ตลอดทั้ง
เรื่อง 
  3. ตัวละคร คือ ผู ้แสดงบทบาทสมมุติตามที่ผู ้แต่งกำหนด โดยทั่วไปผู ้แต่งมัก
กำหนดให้ตัวละครในเรื่องสั้นมีน้อยตัว เพราะเรื่องสั้นมุ่งแสดงแก่นของเรื่องเพียงแก่นเดียวหรือมุ่ง
แสดงผลของเรื่องเพียงข้อเดียว 
  4. บทสนทนา คือ ถ้อยคำที่ตัวละครใช้พูดจาโต้ตอบกัน บทสนทนาอาจมีประโยชน์
ต่อการเขียนเรื่องสั้น เพราะช่วยทำให้เรื่องดำเนินคืบหน้าไปได้โดยผู้แต่งไม่ต้องอธิบายความให้ยืดยาว 
  5. ฉาก คือ สถานที่ที่ เกิดเหตุการณ์ในเรื ่อง ซึ ่งหมายรวมถึงเวลาและสภาพที่
แวดล้อมเหตุการณ์นั้น ๆ ด้วย ฉากที่สำคัญในเรื่องสั้นมักจะมีกล่าวถึงเพียงฉากเดียว 
  6. บรรยากาศ คือ อารมณ์ต่าง ๆ ของตัวละครที่เกิดจากประสาทสัมผัสทั้ง 5 และมี
อิทธิพลทำให้ผู ้อ่านเกิดอารมณ์คล้อยตามไปตามด้วย การสร้างบรรยากาศจำเป็นต้องอาศัย
รายละเอียดจากส่วนประกอบอื่น ๆ ของเรื่องด้วยนอกจากนี้  
  สุทัศน์ วงศ์กระบากถาวร (2537, น.105 - 127) กล่าวถึง องค์ประกอบสำคัญของ
กลวิธีการแต่งเรื่องสั้นซึ่งสรุปได้ดังนี้ 
  1. โครงเรื่อง จะต้องมีความขัดแย้งเป็นหัวใจหลักและความขัดแย้งดังกล่าวคือปัญหา
ที่ตัวละครต้องประสบและพยายามฝ่าฟันแก้ไข ซึ่งโครงเรื่องไม่ควรซับซ้อนมากนัก ความน่าใจของ
โครงเรื่องน่าจะอยู่ที่ความเข้มข้นของปัญหา สถานการณ์ที่บีบบังคับให้ตัวละครแสดงพฤติกรรมอย่าง
ใดอย่างหนึ่งออกมาให้สมจริงโดยมีเหตุผลรองรับ ซึ่งประกอบด้วยส่วนสำคัญ ดังนี้ 

1.1 การเปิดเรื่อง เป็นจุดที่สำคัญมากของเรื่องสั้น ถ้าสามารถเปิดเรื่องได้สะดุด
ตาสะดุดใจ  หรือเร้าให้ผู้อ่านอยากรู้อยากเห็นได้มากเท่าไรก็ยิ ่งทำให้เรื ่องสั้นเรื ่องนั้นน่าอ่านน่า
ติดตามโดยมีวิธี การเปิดเรื่องหลายวิธี ได้แก่ 
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1.1.1 เปิดเรื่องโดยนาฏการหรือการกระทำของตัวละคร 
1.1.2 เปิดเรื่องด้วยการพรรณนาบุคลิกภาพของตัวละครเอกหรือบรรยาย

ฉาก  และบรรยากาศหรือบรรยายบุคลิกภาพลักษณะของตัวละครเอกผสมผสานไปกับฉากและ
บรรยากาศ 

1.1.3 การเปิดเรื ่องด้วยการบรรยายความเป็นไปต่าง ๆ ซึ ่งส่วนมากจะ
แสดงออกตามแนวความคิดของผู้เขียนเอง 

1.1.4 เปิดเรื่องด้วยบทสนทนา ซึ่งเป็นบทสนทนาที่กระซับฉับไว นำผู้อ่าน
เข้าสู่เรื่องไดโ้ดยเร็วหรือสร้างความฉงายทำให้ผู้อ่านเกิดความรู้สึกอยากติดตาม 

1.1.5 เปิดเรื่องด้วยสำนวน พังเพย บทกวี คำคม ซึ่งจะต้องมีข้อระวังในการ
เลือกมาใช้ให้เหมาะสมด้วย มิฉะนั้นจะกลายเป็นส่วนเกินของเรื่องหรือทำให้ผู้อ่านเกิดความรู้สึกกว่า
ผู้เขียนยกมาเพ่ืออวดภูมิของตนเองเท่านั้น 

1.1.6 เปิดเรื่องด้วยการใช้คำโปรยชวนติดตาม คำโปรยนั้นอาจมีความยาว  
2 – 3 บรรทัด หรือเพียงประโยคเดียวก็ได้ การเปิดเรื่องลักษณะนี้เป็นการประยุกต์นำมาใช้จากการ
เปิดเรื่องของบทความหรือบทสัมภาษณ์ในนิตยสาร ซึ่งมักจะดึงข้อความที่น่าสนใจ คมคายชวนฉงน
ชวนติดตาม มาเป็นตัวโปรย ซึ่งก็ต้องระมัดระวังเช่นเดียวกับการเปิดเรื่องด้วยสำนวน พังเพย 

1.2 การดำเนินเรื่อง เป็นการสร้างปมปัญหา อุปสรรคหรือความขัดแย้ง ปัญหา
อุปสรรคหรืความขัดแย้งจะขยายตัวขึ้นเรื่อย ๆ เพ่ิมความยุ่งยากซับซ้อนเร้าความสนใจชวนให้ติดตาม 
จนกระทั่งถึงที่สุดของปัญหา อุปสรรคหรือความขัดแย้งซึ่งเป็นจุดสุดยอดของเรื่อง (Climax)ซึ่งความ
ขัดแย้ง (Conflict) แบ่งได้เป็น 4 อย่าง คือ 

1.2.1 ความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ 
1.2.2 ความขัดแย้งกับตัวเอง 
1.2.3 ความขัดแย้งอันเกิดจากสาเหตุภายนอก 
1.2.4 ความขัดแย้งที่เกิดขึ้นเนื่องจากความเห็นไม่ตรงกัน 

1.3 การจบของเรื่องสั้นจะมีลักษณะเฉพาะที่แตกต่างไปจากบันเทิงคดีรูปแบบอ่ืน 
จนอาจกล่าวได้ว่าลักษณะเด่นของเรื่องสั้นอยู่ที่การจบเรื่องนี่เอง ตอนจบของเรื่องสั้น อาจจำแนกได้ 
เป็น 3 อย่าง คือ 

1.3.1 จบแบบที่ตัวละครสามารถแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง 
1.3.2 จบแบบที่ตัวละครไม่สามารถแก้ปัญหาให้ตนเองได้ 
1.3.3 จบแบบทิ้งคำถามไว้ให้ผู้อ่านขบคิด 
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  2. แก่นเรื่อง หมายถึง สาระสำคัญอันเป็นศูนย์รวมของเรื่องทั้งหมดที่ผู้เขียนต้องการ
สื่อให้ผู้อ่านได้รับรู้ถึงธรรมชาติที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตของมนุษย์ซึ่งเวียนว่ายอยู่ในภาวะรัก โลภโกรธ หลง 
อันเป็นธรรมดาของปุถุชนทั่วไป แก่นเรื่องโดยทั่วไปมี 4 ประเภท ดังนี้ 

2.1 แก่นเรื่องแสดงทัศนะ 
2.2 แก่นเรื่องแสดงอารมณ์ 
2.3 แก่นเรื่องแสดงพฤติกรรม 
2.4 แก่นเรื่องแสดงภาพและเหตุการณ์ 

  3. ตัวละคร คือ ผู้ประกอบพฤติกรรมตามเหตุการณ์ในเรื ่องหรือผู้ได้รับผลจาก
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในเรื่อง ตัวละครไม่จำกัดอยู่แต่เพียงมนุษย์ อาจเป็นมนุษย์ ภูตผีปีศาจ เทวดาสัตว์
หรือสิ่งของไม่มีชีวิตที่ถูกสมมติขึ้นให้เป็นเหมือนสิ่งมีชีวิตก็ได้ ซึ่งตัวละครอาจแยกออกเป็น 2  ลักษณะ 
คือ 

3.1 แบ่งลักษณะตัวละครตามความสำคัญของเรื่องเป็น 3 ชนิด คือ ตัวละคร
สำคัญ ตัวละครรอง และตัวละครขัดแย้ง 

3.2 แบ่งตามประเภทตัวละคร ซึ่งแบ่งตามพฤติกรรมที่ปรากฏในเรื่องได้ 2 ชนิด 
คือ 

3.2.1 ตัวละครแบบคงที่หรือเรียกว่าแบบน้อยลักษณะ เป็นตัวละครที่มี
บุคลิกที ่มีบุคลิกลักษณะเป็นอย่างไรก็เป็นอย่างนั ้นไปตลอดเรื ่อง ไม่มีความเปลี ่ยนแปลงหรือ
เปลี่ยนแปลงน้อยมาก 

3.2.2 ตัวละครแบบซับซ้อนหรือแบบหลายลักษณะ เป็นตัวละครที่มีลักษณะ
คล้ายบุคคลในชีวิตจริงมากกว่าตัวละครประเภทแรก ซึ่งอาจมีทั้งความดีและความไม่ดีอยู่ในตัวมีความ
ซับซ้อนทางด้านอารมณ์ การเปลี่ยนแปลงทางความคิดและพฤติกรรม อันเกิดการปมปัญหาหรือ
อุปสรรคขัดแย้งตามที่ผู้เขียนได้วางโครงเรื่องเอาไว้ 
  4. บทสนทนา คือ ถ้อยคำในการสนทนาระหว่างตัวละครในเรื่องตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป
หรือมากกว่านั้น โดยปกติแล้วบทสนทนาในเรื่องสั้นจะเขียนอยู่ในเครื่องหมายอัญประกาศ (“ ”)และ
มักจะแยกคำพูดโต้ตอบกันของตัวละครไว้คนละบรรทัด 
  5. มุมมองหรือกลวิธีในการเล่าเรื่อง หมายถึง เรื่องท่ีเราสร้างขึ้นนั้นจะกำหนดให้ใคร
เล่าเรื่องหรือเล่าผ่านสายตาของใคร ซึ่งการเขียนเรื่องสั้นสามารถใช้กลวิธีในการเล่าเรื่องผ่านมุมมองได้ 
4 กลวิธี ได้แก่ 

5.1 ตัวละครตัวใดตัวหนึ่งเป็นผู้เล่าเรื่อง 
5.2 ผู้เขียนเป็นผู้เล่า ซึ่งมี 2 ชนิด คือ ผู้เขียนเล่าอย่างรู้แจ้งเห็นจริงและผู้เล่าเรื่อง

โดยหยั่งรู้จิตใจของตัวละครเพียงคนเดียว 
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5.3 เล่าเรื่องโดยกระแสจิตประหวัด 
5.4 เล่าเรื่องโดยกลวิธีผสม 

  6. ฉาก – บรรยากาศ หมายถึง เวลาและสถานที่ รวมทั้งสิ่งแวดล้อมท่ีตัวละครแสดง
บทบาทอยู่ ฉากในเรื่องสั้นมักจะปรากฏควบคู่กับบรรยากาศ ซึ่งจะบ่บอกถึงอารมณ์และความรู้สึกที่
เกิดข้ึนในฉากนั้น ส่วนประกอบของฉากอาจจำแนกออกได้เป็น 4 ส่วน คือ 

6.1 สถานที่ตั้งลักษณะทางภูมิศาสตร์ตลอดจาลักษณะทางกายภาพของทำเลที่ตั้ง 
6.2 อาชีพ การทำมาหากิน ลักษณะการดำรงชีวิตประจำวันของตัวละคร 
6.3 เวลา ยุคสมัย วันเดือนปี ฤดูกาล 
6.4 ฉากประกอบตัวละคร 

  กลวิธีการแต่งเรื่องสั้น คือ โครงเรื่อง แก่นเรื่อง ตัวละคร ฉากและบรรยากาศซึ่งแต่
ละส่วนมีความสำคัญมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับผู้แต่งต้องการเน้นส่วนไหนเป็นสำคัญหรือดำเนินเรื่องให้
ทุกๆ ส่วนไปพร้อมๆ กัน เพ่ือให้เนื้อเรื่องที่ออกมาเป็นที่น่าสนใจน่าติดตามเนื้อหามากที่สุด 
 5.3 ภาษาถิ่นใต้สงขลา 
  สารานุกรมวัฒนธรรมภาคใต้ (2529, น.3 – 5) กล่าวว่า สำเนียงใต้สงขลาแบ่ง
ออกเป็น  2  กลุ่ม  ได้แก่ สำเนียงสงขลากลุ่มอยู่เหนือน้ำ (โหม่เหนือ)   
  คือ ภาษาที่ชาวคลองหอยโข่ง สะเดา นาทวี จะนะ เทพา และสะบ้าย้อย พูดจา
สื่อสารกัน ภาษาสงขลากลุ่มนี้จะมีเอกลักษณ์ เรื่องภาษาสำเนียงที่มีเอกลักษณ์เฉพาะ เช่น "ยิงหมีนะ" 
วลีนี้มีความหมายใกล้เคียงกับ "ยังดีนะ" หรือเกือบไปแล้วไหมละ ของภาษาไทยกรุงเทพฯ ประโยค
ตัวอย่างเช่น “ยิงหมีนะตาย ถ้ากูมาไม่ทัน" หมายความว่า เกือบตายไปแล้ว ยังดีนะที่กูมาทัน  คน
สงขลากลุ่ม "โหม่เหนือ" (โดยเฉพาะคนคลองหอยโข่ง ดั้งเดิม) จะเรียกมะละกอว่า "กล้วยหลาหรือแตง
ต้น" ในขณะที่ปักษ์ใต้ทั่วไป จะเรียกมะละกอว่า "ลอกอ"  คนสงขลากลุ่ม "โหม่เหนือ" (โดยเฉพาะคน
คลองหอยโข่ง สะเดา นาทวี) มักจะพูดคำว่า "หน้อ" ต่อท้ายประโยค และมีหางเสียงที่ยาวไม่ขาดห้วน 
ถือเป็นสำเนียงสงขลา ที่มีความนุ่มนวลกว่าสำเนียงสงขลากลุ่ม "โหม่บก"  คนสงขลากลุ่ม "โหม่เหนือ" 
(โดยเฉพาะคนคลองหอยโข่งสมัยก่อน) จะใช้คำว่า "ได่" ในความหมาย "ทำไม" ในขณะที่คนปักษ์ใต้
ทั่วไปจะใช้คำว่า "ไส่" ตัวอย่างเช่นประโยคต่อไปนี้ที่ แม่เฒ่าชาวคลองหอยโข่ง ถามลูกหลาน ที่ไป
เยี่ยมถึงบ้านว่า "มาได่หะโหลก" ซึ่งมีความหมายว่า "มาทำไมละลูก" 
  สำเนียงสงขลากลุ่มอยู่ริมทะเล (โหม่บก) 
  โดยเฉพาะชาวสงขลาที่อยู่ในเขตอำเภอสิงหนคร อำเภอสทิงพระ และอำเภอระโนด 
แม้ส่วนใหญ่จะมีสำเนียงใกล้เคียงกับชาวสงขลาเหนือน้ำ (โหม่เหนือ) แต่ก็มีความแตกต่างที่เห็นได้ชัด 
คือการออกเสียง ร ที่ทางคนสงขลาริมทะเล ออกเสียงไม่ได้ทั้งเสียงพยัญชนะนำ และอักษรควบแต่จะ
ใช้ ล แทน เช่น "รัก" จะออกเสียงว่า ลัก จึงมีผลให้ "ฉันรักเธอ" ของคนสิงหนครกลายเป็น "ชั้นหลัก
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เธอ" (เขียนตามเสียงวรรณยุกต์) ในส่วนของ "โหม่เหนือ" (คนคลองหอยโข่ง สะเดา) แม้จะออกเสียง ร 
ที ่เป็นพยัญชนะนำได้ แต่จะออกเสียงอักษรควบ ร ไม่ได้เช่นเดียวกันกับคนสงขลาริมทะเล 
ตัวอย่างเช่น  เปรียบเทียบ – คนสงขลา (ท้ังจังหวัด) จะออกเสียงเป็น "เปลียบเทียบ"  แปรงฟัน - คน
สงขลา (ท้ังจังหวัด) จะออกเสียงเป็น "แปลงฟัน" ภาษาไทยถิ่นใต ้
  ภาษาไทยถิ่นใต้ เป็นภาษาถิ่นที่ใช้ในภาคใต้ของประเทศไทย นับแต่จังหวัดชุมพรลง
ไปถึงชายแดนประเทศมาเลเซียรวม 14จังหวัดและบางส่วนของจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ อีกทั้งบาง
หมู่บ้านในรัฐกลันตัน รัฐปะลิสและรัฐเคดาห์ ประเทศมาเลเซีย ภาษาไทยถิ่นใต้มีเพียงภาษาพูดเท่านั้น 
ไม่มีตัวอักษรเขียนเฉพาะภาษาถิ่นใต้สำเนียงสงขลา  ภาษาไทยถิ่นใต้สำเนียงสงขลา ได้แก่ ภาษาไทย
ถิ่นใต้ท่ีพูดอยู่บริเวณพ้ืนที่จังหวัดสงขลา 
 5.4 ประวัติเมืองสงขลา 
  สงขลาปรากฏให้เห็นเป็นครั้งแรกในบันทึกของพ่อค้าและนักเดินเรือชาวอาหรับ -
เปอร์เซีย ระหว่างปี พ.ศ.1993 - 2093 ในนามของเมืองซิงกูร์ หรือซิงกอร่า แต่ในหนังสือประวัติ  - 
ศาสตร์ธรรมชาติ และการเมืองแห่งราชอาณาจักรสยาม ที่เขียนโดยนายกิโลลาส แซร์แวส ได้เรียกชื่อ
เมืองสงขลา ว่า "เมืองสิงขร" ในประเด็นชื่อเมืองสงขลา มีการสันนิษฐานว่า คำว่า สงขลาเพี้ยนเสียงมา
จากชื่อ "สิงหลา" (อ่าน สิง-หะ-ลา) หรือสิงขร เหตุผลที่สงขลามีชื่อว่า สิงหลา แปลว่า  เมืองสิงห์ คาด
ว่าชื่อนี้ได้รับมาจากพ่อค้าชาวเปอร์เซีย อินเดียที่แล่นเรือมาค้าขาย และได้พบเห็นเกาะหนู เกาะแมว 
เมื่อมองแต่ไกลจะเห็นเป็นรูปสิงห์สองตัวหมอบเฝ้าปากทางเข้าเมืองสงขลา ชาวอินเดียจึงเรียกเมืองนี้
ว่า สิงหลา ส่วนชาวไทยเรียกว่า เมืองสทิง และเมื่อมลายูเข้ามาติดต่อค้าขายกับเมืองสทิง ก็เรียกว่า 
เมืองสิงหลา แต่ออกเสียงเพ้ียนเป็นสำเนียงฝรั่งคือ เป็นซิงกอร่า (Singora)  ไทยเรียกตามเสียงมลายู
และฝรั่งเสียงเพ้ียนเป็นสงขลา นอกจากนี้มีอีกเหตุผลหนึ่งอ้างว่า สงขลา  เพ้ียนมาจาก "สิงขร" แปลว่า 
ภูเขา โดยอ้างว่าเมืองสงขลาตั้งอยู่บริเวณเชิงเขาแดง ต่อมาได้มีการพระราชทานนาม เจ้าเมืองสงขลา
ว่า "วิเชียรคีรี" ซึ ่งมีความหมายสอดคล้องกับลักษณะภูมิประเทศและมีอีกแนวคิดที่กล่าวอ้างว่า 
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ได้มีพระบรมราชวินิจฉัยว่า "สงขลา" เดิมชื่อสิงหนคร (อ่าน
ว่า สิง-หะ-นะ-คะ-ระ) เสียงสระอะอยู่ท้าย มลายูไม่ชอบ จึงเปลี่ยนเป็นอา และชาวมลายูพูดลิ้นรัวเร็ว 
ตัดหะ และ นะ ออก คงเหลือ สิง-คะ-รา แต่ออกเสียงเป็นซิงคะรา หรือ สิงโครา จนมีการเรียกเป็น ซิ
งกอรา   
  สงขลา เป็นเมืองประวัติศาสตร์ที่มีเรื่องราวสืบต่อกันตั้งแต่สมัยก่อนประวัติศาสตร์มี
การค้นพบหลักฐาน ได้แก่ ขวานหิน ซึ่งเป็นเครื่องมือสมัยก่อนประวัติศาสตร์ ที่อำเภอสทิงพระและ
พระเจริญ  
  เค บูรล์เบทได้กล่าวถึงประวัติ ความเป็นมา และวัฒนธรรมของเมืองสทิง โดยได้ให้
ทัศนะว่า สทิงพระ คือศูนย์กลางของอาณาจักรเซี ้ยะโท้หรือเซ็กโท ซึ ่งเป็นแหล่งหนึ ่งในเอเซีย



31 

ตะวันออกเฉียงใต้ ที่ได้รับวัฒนธรรมอินเดียโดยตรงในสมัยอาณาจักรศรีวิชัย เป็นเวลาไม่น้อยกว่า 7  
ศตวรรษ เพราะมีร่อยรอยทางสถาปัตยกรรม ประติมากรรม ที่แสดงให้เห็นว่าเมืองสทิงพระเป็น
ศูนย์กลางการปกครองดินแดนรอบ ๆ ทะเลสาบสงขลาในสมัยนั้นในพุทธศตวรรษที่ 19 ชื่อเมืองสทิง
พระเริ่มเลือนหายไป และเกิดชุมชนแห่งใหม่ใกล้เคียงขึ้นแทน เรียกว่า "เมืองพัทลุงที่พะโค๊ะ" ได้
เจริญรุ่งเรืองเป็นศูนย์กลางทางพุทธศาสนาลัทธิลังกาวงศ์ ต่อมาระหว่างพุทธศตวรรษที่ 20-22 พวก
โจรสลัดมลายูได้เข้าคุกคามบ่อยๆ ทำให้เมืองพัทลุงที่พะโคะค่อยๆ เสื่อม หลังจากนั้นเกิดชุมชนขนาด
ใหญ่ขึ้นอีก 2 แห่ง บริเวณรอบทะเลสาบ 
  สงขลา คือ บริเวณเขาแดงปากทะเลสาบสงขลา และได้กลายเป็นเมืองสงขลาริมเขา
แดง และอีกแห่งที่หนึ่งที่บางแก้ว อำเภอเขาชัยสน จังหวัดพัทลุง ซึ่งได้กลายเป็นเมืองพัทลุงในปัจจุบัน
ระหว่างปี พ.ศ.2162-2223 เมืองสงขลาริมเขาแดงมีความเจริญด้านการค้าขายกับต่างประเทศ โดยมี
เจ้าเมืองเชื้อสายมลายูอพยพมาจากอินโดนีเซีย พวกมลายูเหล่านี้ได้หลบหนี  การค้าแบบผูกขาดของ
พวกดัทช์มาเป็นการค้าแบบเสรีที่สงขลา โดยมีอังกฤษเป็นผู้สนับสนุนอยู่เบื ้องหลัง ในระยะแรก
ระหว่าง ปี พงศ.2162-2185 เจ้าเมืองสงขลาเป็นมุสลิม หลังจากนั้นในช่วงปี  พ.ศ.2185-2223 เจ้า
เมืองสงขลาเป็นกบฏไม่ยอมข้ึนต่อกรุงศรีอยุธยา ในที่สุดจึงถูกสมด็จพระนารายณ์มหาราชปราบปราม
จนราบคาบ และถูกปล่อยให้ทรุดโทรม และตกเป็นเมืองขึ้นของเมืองพัทลุง จนในช่วงระหว่างปี พ.ศ.
2242-2319 เมืองสงขลาได้ถูกย้ายไปตั้งขึ้นใหม่ที่บริเวณบ้านแหลมสน เรียกว่า เมืองสงขลาฝั่งแหลม
สน ซึ่งตั้งอยู่ตรงข้ามกับที่ตั้งตัวเมืองสงขลาปัจจุบันเมืองสงขลาได้พัฒนาเป็นหัวเมืองขนาดใหญ่ ใน
สมัยกรุงธนบุรี และกรุงรัตน-โกสินทร์ตอนต้น ในปี พ.ศ.2310 ประเทศสยามต้องเสียกรุงศรีอยุธยา
ให้แก่พม่า รวมทั้งมีก๊กต่าง ๆเกิดขึ้น เจ้าพระยานคร ซึ่งตั้งตัวเป็นใหญ่ได้ตั้ง นายวิเถียที่เป็นญาติมา
เป็นเจ้าเมือง และภายหลัง จากที่พระเจ้ากรุงธนบุรีปราบก๊กเจ้าพระยานครได้เรียบร้อย จึงได้แต่งตั้ง
ให้นาย จีนเหยี่ยง แซ่เฮ่า  ซึ่งเป็นนายอากรรังนก ให้เป็นเจ้าเมืองในปี 2318 รวมทั้งได้รับพระราชทิน
นามเป็น "หลวงสุวรรณคีรีสมบัติ" (ต้นตระกูล ณ สงขลา) เชื้อสายของตระกูลนี้ได้ปกครองเมืองสงขลา
ติดต่อกันมาไม่ขาดสายถึง 8 คน (พ.ศ.2318-2444)  จนกระทั่ง ปี พ.ศ.2379 สมเด็จพระนั่งเกล้า
เจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 3 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ได้โปรดเกล้าให้พระยาวิเชียรคีรี (เถี้ยนเส้ง) ก่อสร้างป้อม
กำแพงเมือง ระหว่างที่กำลังก่อสร้าง ตวนกู อาหมัดสะอัด ได้ชักชวนเจ้าเมืองไทรบุรี ปัตตานี และเจ้า
เมืองอื่น ๆ ทั้ง 7 หัวเมืองให้ยกกองทัพมาตีเมืองสงขลา และภายหลังจากที่ได้ปราบปรามขบถเป็นที่
เรียบร้อยแล้วจึงได้สร้างป้อมและกำแพงเมืองสงขลาจนเสร็จ และได้จัดให้มีการฝังหลักเมืองและได้
ย้ายเมืองสงขลามายังฝั่งตะวันออกของแหลมสน คือ ตำบลบ่อยาง ที่ตั้งอยู่ในเขตเทศบาลนครสงขลา
ในปัจจุบันครั ้นถึงในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู ่หัว รัชกาลที ่ 5 แห่งกรุง
รัตนโกสินทร์ ได้มีการปฏิรูปการปกครอง โดยได้ทรงจัดตั้งมณฑลเทศาภิบาลขึ้น และได้ส่งพระวิจิตร   
วรสาสน์ (ปั้น สุขุม) มาเป็นข้าหลวงพิเศษตรวจราชการเมืองสงขลาในปี พ.ศ.2438 และในปี พ.ศ.
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2439 ได้ทรงจัดตั้งมณฑลนครศรีธรรมราช (พ.ศ.2439-2458) นอกจากนี้ เมืองสงขลายังเคยเป็นที่
ประทับของสมเด ็จพระบรมวงศ์เธอกรมหลวงลพบุร ีราเมศวร ์ เม ื ่อคร ั ้งทรงดำรงตำแหน่ง
สมุหเทศาภิบาลและอุปราชภาคใต้ จนสิ้นสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกล้าเจ้าอยู่หัว และในปีพ.ศ.
2475 ได้มีการยุบมณฑลและภาค เปลี่ยนเป็นจังหวัด สงขลาจึงกลายเป็นจังหวัดหนึ่งในภาคใต้ จวบ
จนถึงปัจจุบัน  
  กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา (2554). กล่าวว่า  ตราสัญลักษณ์จังหวัดสงขลา  
ตราสัญลักษณ์จังหวัดสงขลาเป็นรูปหอยสังข์บนพานแว่นฟ้า หมายถึง รูปหอยสังข์ซึ ่งยังค้นหา 
หลักฐานของความหมายได้ไม่แน่ชัด แต่บุคคลบางคนบอกที่มาของตราประจำจังหวัดนี้   ว่า เดิมเคย
เป็นตรากระดุมเสื้อฉลองพระองค์ ของกรมหลวงสงขลานครินทร์ สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร์อดุยเดช
วิกรมบรมชนกนาถ ต่อมากรมศิลปากร ออกแบบตราสังข์ ใช้เป็นเครื่องหมายตราจังหวัด 
  กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา (2554) กล่าวว่า  ที่ตั้งและอาณาเขต จังหวัดสงขลา
ตั้งอยู่ฝั่งตะวันออกของภาคใต้ ระหว่างละติจูดที่617' - 756' เหนือ ลองจิจูดที่ 100 01' - 101 06' 
ตะวันออก สูงจากระดับน้ำทะเลโดยเฉลี่ย 4 เมตร  อยู่ห่างจากกรุงเทพมหานครตามเส้นทางรถไฟ 
947 กิโลเมตร และทางหลวงแผ่นดิน 950 กิโลเมตร  มีอาณาเขต ติดต่อกับจังหวัดใกล้เคียง ดังนี้ 
  ทิศเหนือ ติดต่อกับ จังหวัดนครศรีธรรมราช และจังหวัดพัทลุง 
  ทิศตะวันออก ติดต่อกับ อ่าวไทย 
  ทิศใต้ ติดต่อกับ จังหวัดยะลา จังหวัดปัตตานี รัฐเคดาห์ และรัฐเปอร์ลิส ของ
ประเทศมาเลเซีย 
  ทิศตะวันตก ติดต่อกับ จังหวัดพัทลุง และจังหวัดสตูล 
  รูปร่าง ทางตอนเหนือเป็นคาบ สมุทรแคบและยาวยื่นลงมาทางใต้ เรียกว่า คาบ
สมุทรสทิงพระ ทางตอนใต้ เป็นแผ่นดินรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า แผ่นดินทั้งสองส่วนนี้เชื่อมต่อกันโดยสะพาน
ติณสูลานนท์  ขนาดพ้ืนที่ มีพ้ืนที่ทั้งหมด 7,393.889 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 4,621,181 ไร่ มี
ขนาดใหญ่เป็นอันดับที่ 27 ของประเทศ และใหญ่เป็นอันดับที่ 3 ของภาคใต้ รองจากจังหวัดสุราษฎร์
ธานี และจังหวัดนครศรีธรรมราช 
  ลักษณะภูมิประเทศ 
  ทิศเหนือ : พื้นที่ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ราบลุ่ม 
  ทิศตะวันออก : พื้นที่ส่วนใหญ่เป็นที่ราบริมทะเล 
  ทิศใต้และทิศตะวันตก : พื้นที่ส่วนใหญ่เป็นภูเขา และที่ราบสูงซึ่งเป็นต้นน้ำลำธารที่
สำคัญ 
  ลักษณะภูมิอากาศ จังหวัด สงขลามีพื้นที่อยู่ในเขตอิทธิพลของลมมรสุมเมืองร้อนมี
ลมมรสุมพัดผ่านประจำทุกปีคือลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ เริ ่มตั้งแต่กลางเดือนตุลาคม ถึง
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กลางเดือนมกราคม และลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ เริ ่มตั้งแต่กลางเดือนพฤษภาคมถึงกลางเดือน
ตุลาคม จากอิทธิพลของลมมรสุมดังกล่าว ส่งผลให้เกิดฤดูกาลเพียง 2 ฤดู คือ 
  ฤดูร้อน - เริ่มตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนกรกฎาคม ซึ่งจะเป็นช่วงที่ว่างของลม
มรสุมจะเริ่มตั้งแต่หลังจากหมดมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือแล้ว อากาศจะเริ่มร้อนและอากาศจะมี
อุณหภูมิสูงสุดในเดือนเมษายน แต่อากาศจะไม่ร้อนมากนักเนื่องจากตั้งอยู่ใกล้ทะเล 
  ฤดูฝน - เริ่มตั้งแต่เดือนสิงหาคมถึงเดือนมกราคม จังหวัดสงขลาจะมีฝนตกท้ังในช่วง
ลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือและลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ แต่ในช่วงลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ
จะมีฝนตกชุกมากกว่า เนื่องจากพัดผ่านอ่าวไทย ส่วนมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ จะถูกเทือกเขาบรรทัด   
ปิดกั้นทำให้ฝนตกน้อยลง 
  www.songkhla.go.th/landscape (2558) กล่าวว่า  สภาพทางเศรษฐกิจจังหวัด
สงขลามุ่งเน้นยุทธ์ทางเศรษฐกิจทางด้านการ พัฒนาภาคการเกษตรอุตสาหกรรม การค้า การลงทุน 
การท่องเที่ยวและ บริการ เพ่ือสร้างความเติบโตทางเศรษฐกิจอย่างมีเสถียรภาพ ส่งเสริมกระบวนการ
ผลิตสินค้าเกษตรอย่างครบวงจรส่งเสริมและพัฒนาอุตสาหกรรมยางพารา อาหารทะเล และฮาลาลให้
เป็นศูนย์กลางระดับภูมิภาคพัฒนาการคมนาคมขนส่ง และระบบการจัดการโลจิสติกส์ (Logistics)  
พัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและเชิงธุกิจ 
  กรมการท่องเที่ยว กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา (2557) กล่าวว่า  ประชากร
จังหวัดสงขลา ส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ ร้อยละ 64.03  รองลงมาคือ ศาสนา อิสลาม ร้อยละ 
32.84 และศาสนาคริสต์ ร้อยละ 2.37 นอกนั้นนับถือศาสนาอื่นๆ อีกร้อยละ 0.76  
  ภานุวัฒน์ ภักดีอักษร (2555) กล่าวว่า  ประเพณีและวัฒนธรรม จังหวัด สงขลาเป็น
เมืองเก่าเมืองแก่ มีโบราณสถาน  ขนบธรรมเนียมประเพณี ภาษาและการละเล่นพ้ืนเมืองที่เป็นมรดก
วัฒนธรรมประเพณีมากมาย เช่น  การชักพระ การทำบุญวันสารทเดือนสิบ วันลอยกระทงและ
การละเล่นกีฬาพื้นบ้านที่น่าสนใจ เช่น  ชนโค ชนไก่ กัดปลา การเล่นสะบ้า ใน 5 อำเภอชายแดน มี
ประชากรนับถือศาสนาอิสลามเป็นจำนวนมาก มีวัฒนธรรมการถือศีลอด การจัดงานวันเมาลิด ชาว
ไทยมุสลิมและชาวไทยพุทธในพื้นที่จังหวัดสงขลามีความเข้าใจและความสัมพันธ์อันดีต่อกัน   
  จังหวัดสงขลามีแหล่งโบราณคดีและโบราณสถานที่กรมศิลปากรขึ้นทะเบียนแล้ว   
48 แห่ง โดยมี   แหล่งโบราณสถานที่สำคัญ เช่น กำแพงเมืองสงขลา หอวิเชียรเทวดำรง ศาลเจ้าพ่อ  
หลักเมือง วัดมัชฌิมาวาสและ พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติสงขลา เป็นต้น  
  เลิศพร ภาระสกุล (2555)  กล่าวว่า  ลักษณะการปกครอง จังหวัดสงขลา มีรูปแบบ
การปกครองและการบริหารราชการ แผ่นดิน 3 รูปแบบ คือ 
  1. การบริหารราชการส่วนกลาง ประกอบด้วยส่วนราชการสังกัดส่วนกลาง ซึ่งมาตั้ง
หน่วยปฏิบัติงาน ในพื้นที่ ประมาณ 150 ส่วนราชการ 

http://www.songkhla.go.th/landscape
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  2. การบริหารราชการส่วนภูมิภาค จัดรูปแบบการปกครอง และการบริหารราชการ
ออกเป็น  2 ระดับ คือ - ระดับจังหวัด ประกอบด้วยส่วนราชการประจำจังหวัด จำนวน 33 ส่วน
ราชการ 
  - ระดับอำเภอ ประกอบด้วย 16 อำเภอ 124 ตำบล 1,022 หมู่บ้าน คือ 
  1. อำเภอเมืองสงขลา 
  2. อำเภอกระแสสินธุ์ 
  3. อำเภอควนเนียง 
  4. อำเภอจะนะ 
  5. อำเภอเทพา 
  6. อำเภอนาทวี 
  7. อำเภอสิงหนคร 
  8. อำเภอหาดใหญ่ 
  9. อำเภอนาหม่อม 
  10. อำเภอบางกล่ำ 
  11. อำเภอระโนด 
  12. อำเภอรัตภูมิ 
  13. อำเภอสทิงพระ 
  14. อำเภอสะเดา 
  15. อำเภอสะบ้าย้อย 
  16. อำเภอคลองหอยโข่ง 
  3. การบริหารราชการส่วนท้องถิ่น ประกอบด้วย 
  - องค์การบริหารส่วนจังหวัด 1 แห่ง 
  - องค์การบริหารส่วนตำบล 118 แห่ง 
  - เทศบาลนคร 2 แห่ง ได้แก่ เทศบาลนครสงขลา และเทศบาลนครหาดใหญ่ 
  - เทศบาลเมือง 2 แห่ง ได้แก่ เทศบาลเมืองบ้านพรุ, สะเดา 
  - เทศบาลตำบล 18 แห่ง ได้แก่ เทศบาลตำบลบ่อตรุ เทศบาลตำบลจะทิ้งพระ 
เทศบาลตำบลบ้านนา เทศบาลตำบลนาทวี เทศบาลตำบลเทพา เทศบาลตำบลสะบ้าย้อย เทศบาล
ตำบลระโนด เทศบาลตำบลกำแพงเพชร เทศบาลตำบลนาสีทอง เทศบาลตำบลปริก เทศบาลตำบล
คลองแงะ เทศบาลตำบลปาดังเบซาร์ เทศบาลตำบลพะตง เทศบาลตำบลควนเนียง เทศบาล ตำบล
ควนลัง เทศบาลตำบลคอหงส์ เทศบาลตำบล 
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  สกุล จริยาเจ่มสิทธิ์และกวิน วงศ์ลีดี (2555)  กล่าวว่า  แหล่งท่องเที่ยวจังหวัด
สงขลาจังหวัดสงขลามีแหล่งท่องเที่ยวที่น่าสนใจจำนวนมากและกระจายอยู่ในอำเภอต่าง ๆ ดังนี้ 
  อำเภอเมือง 
  - แหลมสมิหลา 
  - แหลมสมิหลา อยู ่ในเขตเทศบาลเมือง ห่างจากตลาดสดเทศบาลประมาณ 3  
กิโลเมตร มีหาดทรายขาวสะอาด และทิวสนอันร่มรื่น มีร้านขายอาหารอยู่มาก การเดินทางจาก
หาดใหญ่ใช้รถประจำทางสายหาดใหญ่-สงขลา แต่หากอยู่ในตัวเมืองสงขลาก็มีรถสองแถว บริการจาก
ตัวเมืองไปยังชายหาดในราคาไม่แพงนัก 
  - แหลมสนอ่อน 

แหลมสนอ่อน ติดกับแหลมสมิหลา ไปทางตะวันตกเฉียงเหนือด้านทิศตะวันตก
ของแหลมสนอ่อน เป็นทะเลสาบสงขลา บริเวณรอบๆ แหลมสนอ่อนมีถนน สามารถชมทิวทัศน์ได้ทั้ง
ทะเลหลวงและทะเลสาบ นอกจากนี้ยังมีสวนสนซึ่งเหมาะแก่การพักผ่อนและนั่งพักรับประทานอาหาร 
  - สวนเสรี 

สวนเสรี อยู่บริเวณเขาน้อยใกล้แหลมสมิหลา เป็นสถานที่พักผ่อนหย่อนใจที่
สวยงามอีกแห่งหนึ่ง บริเวณสวนตกแต่งด้วยไม้ดัดเป็นรูปสัตว์ต่างๆ 
  - เขาน้อย 

เขาน้อยอยู่ใกล้กับแหลมสมิหลา เป็นภูเขาเล็กๆ มีถนนลาดยางขึ้นสู่ยอดเขาเพ่ือ
ชมทิวทัศน์ของเมืองสงขลา 
  - เขาตงักวน 

เขาตังกวน อยู่ทางทิศตะวันออกของเขาน้อย มีบันไดทางข้ึนอยู่ใกล้วัดแหลมทราย  
(สูงจากระดับน้ำทะเลประมาณ 2,000 ฟุต) บนยอดเขามีเจดีย์และตำหนักซึ่งสร้างในสมัยรัชกาลที่ 5  
เมื่อขึ้นไปบนยอดเขาตังกวนแล้ว สามารถมองเห็นทิวทัศน์ของเมืองสงขลา และทะเลสาบสงขลาได้
อย่างชัดเจน 
  - เก้าเส้ง 

เก้าเส้งอยู่ทางทิศใต้ของหาดสมิหลาประมาณ 3 กิโลเมตร มีถนนแยกจากถนนไทร
บุรี ตรงสามแยกสำโรง (โรงพยาบาลประสาท) เป็นหาดที่สวยงามแห่งหนึ่งของสงขลา มีโขดหิน
ระเกะระกะอยู่ริมทะเล และมีอยู่ก้อนหนึ่งตั้งเด่นอยู่เหนือโขดหิน ซึ่งชาวบ้านเรียกหินก้อนนี้ว่า “หัว
นายแรง” 
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  - เกาะหนู-เกาะแมว 
เกาะหนู-เกาะแมว เป็นเกาะใกล้ชายฝั่งขนาดเล็ก อยู่นอกแหลมสมิหลา มีหิน

สวยงามเหมาะสำหรับตกปลา 
  - ทะเลสาบสงขลา 

ทะเลสาบสงขลา เป็นทะเลสาบแห่งเดียวในประเทศไทย มีความยาวจากปากน้ำ
ไปทางทิศเหนือประมาณ 80 กิโลเมตร ส่วนกว้างไม่แน่นอน บางตอนแคบ บางตอนกว้างมาก ส่วนที่
กว้างที่สุดประมาณ 20-25 กิโลเมตร ทะเลสาบสงขลาเป็นทะเลสาบน้ำจืด แต่จะกร่อยในช่วงที่ติดกับ
ทะเล ตรงปากอ่าวในทะเลสาบมีเกาะอยู่หลายเกาะที่สำคัญ ได้แก่ เกาะใหญ่ เกาะสี่  เกาะห้า  เกาะ
แก้ว เกาะหมาก เกาะราย และเกาะยอ นักท่องเที่ยวสามารถหาเรือท่องเที่ยวในทะเลสาบได้  บริเวณ
ท่าเรืออยู่หลังที่ทำการไปรษณีย์โทรเลข หรือบริเวณตลาดสด จะมีเรือหางยาวรับส่งตลอดวัน 
  - สวนสัตว์สงขลา 

สวนสัตว์สงขลาเป็นสวนสัตว์เปิดริมถนนสงขลา-จะนะ ตำบลเขารูปช้าง มีเนื้อ
ที9่11 ไร่ มีวัตถุประสงค์เพ่ืออนุรักษ์และขยายพันธุ์สัตว์ป่าของไทยคืนสู่ธรรมชาติ พ้ืนที่เป็นภูเขาเล็กๆ 
หลายลูก มีถนนลาดยางโดยรอบและแยกชนิดสัตว์ไว้เป็นหมวดหมู่ มีสัตว์มากมายหลายชนิด ทั้งที่มี
ถิ่นกำเนิดในประเทศและต่างประเทศ เช่น อูฐ นกชนิดต่างๆ วัวแดง เสือ จระเข้ ฯลฯ นอกเหนือจาก
สัตว์ป่าชนิดต่างๆอันควรค่าแก่การศึกษา สวนสัตว์สงขลายังมีจุดเด่นที่นักท่องเที่ยวไม่ควรพลาดคือจุด
ชมวิวซึ ่งสามารถมองเห็นทัศนียภาพของเมืองสงขลา บริเวณนั ้นมีร ้านอาหารไว้คอยบ ริการ
นักท่องเที่ยว 
  - วัดมัชฌิมาวาส (วัดกลาง) 

วัดมัชฌิมาวาสหรือวัดกลางตั้งอยู่ที ่ถนนไทรบุรี เป็นวัดใหญ่และสำคัญที่สุดใน
จังหวัดสงขลา อายุ 400 ปี สร้างตอนปลายอยุธยา เดิมเรียกว่าวัดยายศรีจันทร์ กล่าวกันว่ายายศรี
จันทร์ คหบดีผู้มั่งคั่งใน  เมืองสงขลาได้อุทิศเงินสร้างขึ้น ต่อมามีผู้สร้างวัดเลียบ ทางทิศเหนือ และวัด
โพธิ์ ทางทิศใต้ ชาวสงขลาจึงเรียกวัดยายศรีจันทร์ว่า “วัดกลาง” และได้เปลี่ยนชื่อเป็น “วัดมัชฌิมา
วาส” โดยพระเจ้าน้องยาเธอกรมหมื่น วชิรญาณวโรรสคราวเสด็จเมืองสงขลาเมื่อ พ.ศ. 2431 ในวัดมี
โบราณสถานที่น่าสนใจหลายแห่ง อาทิ พระอุโบสถ สร้างสมัยรัชกาลที่ 1 เป็นศิลปะประยุกต์ไทย-จีน 
ภายในมีภาพจิตรกรรมฝาผนังที่ยังอยู่ในสภาพสมบูรณ์ เช่น ภาพท่าเรือสงขลาที่หัวเขาแดงที่มีการ
ค้าขายกันคึกคัก ซุ้มประตู เป็นศิลปะจีนกับยุโรป และมีพิพิธภัณฑ์ “ภัทรศิลป” เป็นที่เก็บพระพุทธรูป 
วัตถโุบราณ ซึ่งรวบรวมมาจากเมืองสงขลา สทิงพระระโนด ซึ่งเป็นหลักฐานที่สำคัญทางประวัติศาสตร์
ควรค่าแก่การศึกษา เปิดให้เข้าชมทุกวัน เว้นวันจันทร์ -อังคารและวันหยุดราชการเวลา 13.00 - 
16.00 น. 
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  - พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ สงขลา 
พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ สงขลา ตั้งอยู่ที่ถนนวิเชียรชม เป็นสถาปัตยกรรมแบบ

จีน อายุกว่า 100 ปี เดิมเป็นบ้านพักส่วนตัวของพระยาสุนทรานุรักษ์ (เนตร ณ สงขลา) ผู้ช่วยราชการ
เมืองสงขลา สร้างเมื่อ  พ.ศ. 2421 จนกระทั่งปี พ.ศ. 2437 จึงใช้เป็นที่พำนักและว่าราชการของพระ
วิจิตรวรศาสตร์ ข้าหลวงพิเศษตรวจราชการเมืองสงขลา ซึ่งต่อมาก็คือเจ้าพระยายมราช   (ปั้น สุขุม) 
หลังจากนั้นใช้เป็นศาลาว่าการมณฑลนครศรีธรรมราชและเป็นศาลากลางจังหวัดจนถึงปี  พ.ศ. 2496 
และในปี พ.ศ. 2516 กรมศิลปากรได้ขึ ้นทะเบียนอาคารนี ้เป็นโบราณสถานและปรับปรุงเป็น
พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ และเปิดอย่างเป็นทางการเมื ่อ พ.ศ. 2525 ภายในพิพิธภัณฑ์จัดแสดง
ศิลปวัตถุภาคใต้ตอนล่าง และเป็นแหล่งศึกษาหาความรู้ทาง ด้านโบราณคดี ประวัติศาสตร์ศิลปะชาติ
พันธุ์วิทยา ศิลปะจีน ศิลปะพ้ืนบ้านพื้นเมือง อาทิ บานประตูไม้เดิมของจวน เป็นศิลปะพุทธศตวรรษที่ 
24 ทำด้วยไม้จำหลักเขียนสีและประดับมุกฝีมือช่างชาวจีนชั้นครู แสดงออกถึงคตินิยมในธรรมเนียม
ประเพณี วรรณคดี ศาสนาตามแบบจีนที่วิจิตรงดงามยังความสมบูรณ์อยู่มาก โบราณวัตถุสมัยก่อน
ประวัติศาสตร์แหล่งโบราณคดีจากบ้านเชียง และกาญจนบุรี เปิดให้เข้าชมวันพุธ-วัน  อาทิตย์ เวลา 
09.00-12.00 น. และ 13.00-16.00 น. ค่าเข้าชม ชาวไทย 10 บาท ชาวต่างประเทศ 30 บาท 
สอบถามเพ่ิมเติม โทร. 0 7431 1728 
  - เจดีย์บรรจุพระบรมธาตุวัดชัยมงคล 

เจดีย์บรรจุพระบรมธาตุวัดชัยมงคลตั้งอยู่ด้านหน้าสถานีรถไฟสงขลา มีเจดีย์บรรจุ
พระบรมธาตุ ซึ่งได้มาจากศรีลังกา เมื่อ พ.ศ. 2435 ปัจจุบันเป็นวัดหลวง มีอุโบสถ และศาลาการ
เปรียญที่สวยงามมาก 
  - พิพิธภัณฑ์พะธามะรงค์ 

พิพิธภัณฑ์พะธำมะรงค์ตั้งอยู่ที่ถนนจะนะใกล้กับพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติสงขลา
ซึ่งเป็นสถานที่ตั ้งบ้านพักเดิมของรองอำมาตย์โทขุนวินิจทัณฑกรรม (บึ้ง ติณสูลานนท์) บิดาของ 
ฯพณฯ พลเอกเปรม  ติณสูลานนท์ พิพิธภัณฑ์ฯ เป็นสถาปัตยกรรมแบบเรือนไทยที่สร้างขึ้นเพ่ือ
จำลองสถานที่เกิดของ ฯพณฯ พลเอกเปรม ติณสูลานนท์ อดีตนายกรัฐมนตรีและรัฐบุรุษซึ่งเป็นชาว
จังหวัดสงขลา จากคำบอกเล่าความทรงจำในอดีตสมัยที่บิดาของท่านดำรงตำแหน่งพัสดีเรือนจำ
สงขลา “พะทำมะรง” เป็นตำแหน่งเก่าของข้าราชการกรมราชทัณฑ์ ที่มีมาตั้งแต่สมัยกรุงศรีอยุธยา
เป็นราชธานีควบคู่กับตำแหน่งพัสดีปรากฎหลักฐานอยู่ในกฎหมายตราสามดวง และอัยการลักษณะ
ต่าง ๆ  ตำแหน่งพะทำมะรงได้ใช้ติดต่อกันมาตลอดจนได้มีการประกาศใช้พระราชบัญญัติราชทัณฑ์ 
พ.ศ.2479 ตำแหน่งพะทำมะรงจึงได้ถูกยกเลิกไป พิพิธภัณฑ์ฯ เปิดให้เข้าชมทุกวันเว้นวันจันทร์และ
วันหยุดนักขัตฤกษ์ เวลา 08.30-16.00 น. 
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  - วัดเกาะถ้า 
วัดเกาะถ้ำ อยู่ห่างจากสามแยกสำโรง ตามเส้นทางสายสงขลา-นาทวี ประมาณ 2 

กิโลเมตร เป็นวัดเก่าแก่วัดหนึ่ง มีรอยพระพุทธบาทจำลองอยู่บนยอดเขา ประชาชนนิยมไปกราบไหว้
บูชา ติดกับวัดเกาะถ้ำมีวัดแม่ชีที่เงียบสงบ สถานที่ร่มรื่น เหมาะสำหรับทำสมาธิและวิปัสสนา 
  - บ้านศรัทธา 

เป ็นบ้านที ่ชาวสงขลาพร้อมใจกันสร้างเพ่ือเป ็นอนุสรณ์สถานสำคัญทาง
ประวัติศาสตร์มอบให้กับ ฯพณฯ พลเอกเปรม ติณสูลานนท์ องคมนตรีและรัฐบุรุษ ในสมัยที่ยังดำรง
ตำแหน่งนายกรัฐมนตรี สร้างเสร็จเมื่อวันที่ 26 สิงหาคม 2534 ต่อมาท่านได้มอบบ้านศรัทธานี้คืน
ให้กับชาวสงขลาเมื่อปี 2539 พร้อมกันนี้ชาวจังหวัดสงขลาได้จัดสร้างอาคารหอสมุดกาญจนาภิเษกขึ้น
ตรงเชิงเขาใกล้กับบ้านศรัทธาและเปิดเป็นที่ศึกษาค้นคว้า บ้านศรัทธาตั้งอยู่บนเนินเขา ใกล้กับบ้าน
ศรัทธาและเปิดเป็นที่ศึกษาค้นคว้าและท่องเที่ยว บ้านศรัทธานี้เป็นสิ่งที่ แสดงถึงศรัทธาที่ชาวสงขลามี
ต่อฯพณฯ พลเอกเปรม ติณสูลานนท์ 
  - พิพิธภัณฑ์คติชนวิทยา-สถาบันทักษิณคดีศึกษา 

พิพิธภัณฑ์คติชนวิทยา-สถาบันทักษิณคดีศึกษาตั้งอยู่หมู่ที่ 1 ตำบลเกาะยอ อำเภอ
เมืองสงขลา บริเวณใกล้เชิงสะพานติณฯ ตอนเหนือ และอยู่ริมทางหลวงหมายเลข 4146 มีพื้นที่  
ทั้งหมด 23 ไร่ 1 งาน 39.9 ตารางวา พ้ืนที่ส่วนหนึ่งอยู่บริเวณเชิงเขา และอีกส่วนหนึ่งอยู่บนยอดเขา 
และเมื่อขึ้นไปอยู ่บนสุดของพื้นที่ จะสามารถมองเห็นทะเลสาบส่วนที่ล้อมเกาะทั้ง 3 ด้าน เป็น
ทัศนียภาพที่สวยงามมาก สถาบันแห่งนี้ตั้งขึ้นเมื่อ พ.ศ. 2521 เพื่อศึกษาเกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรมของ
ภาคใต้ และมีการจัดนิทรรศการเกี ่ยวกับศิลปวัฒนธรรมของภาคใต้ไว้ เป็นที ่น่าสนใจมาก เช่ น  
ศิลปวัฒนธรรมพื้นบ้านจิตรกรรมฝาผนัง เครื่องดนตรีพื้นบ้านตลอดจนผลิตภัณฑ์งานฝีมือต่างๆ  
สถาบันทักษิณคดีศึกษาประกอบด้วยส่วนสำคัญ 5 ส่วนคือ พิพิธภัณฑ์คติชนวิทยา อุทยานวัฒนธรรม
ศูนย์วิทยบริการด้านวัฒนธรรม งานส่งเสริมและเผยแพร่และหมู่บ้านวัฒนธรรมสาธิตสถาบันเปิด ให้
ผู้สนใจชมในเวลาราชการทุกวัน ค่าเข้าชมคนละ 5 บาท 
  - เกาะยอ 

เกาะยอเป็นเกาะเล็ก ๆ ในทะเลสาบสงขลา เดินทางโดยข้ามสะพานติณสูลานนท์
ไปตามเส้นทางจากตัวเมืองใช้ทางหลวงหมายเลข 407 และเลี้ยวซ้ายเข้าทางหลวง 4083 ทางไป
อำเภอสิงหนคร เกาะยอ มีพื้นที่ทั้งหมดประมาณ 9,275 ไร่ พื้นที่ส่วนใหญ่เป็นไหล่เขาและที่ราบตาม
เชิงเขา เหมาะแก่การเกษตรกรรม บนเกาะยอมีการทำสวนผลไม้แบบสุมรุม หมายถึงผลไม้จะผลัดกัน
ให้ผลผลิตตลอดปี เช่น ส้มโอ มะพร้าว ขนุน ผลไม้ที่มีชื่อของเกาะยอคือ จำปาดะ ลักษณะคล้ายขนุน
แต่ลูกเล็กกว่า สามารถนำไปทอดเหมือนกล้วยแขก หรือจะกินสดก็ได้ และผ้าทอเกาะยอ เป็นผ้า
พ้ืนเมืองที่มีชื่อเสียงและได้รับความนิยมจากผู้นิยมสวมใส่ผ้าไทย มีลายที่เป็นเอกลักษณ์ เช่น ลายราช



39 

วัตถ์ ดอกพิกุล ดอกพะยอม เนื้อผ้าดูแลรักษาง่าย นอกจากนั้นเกาะยอยังเป็นแหล่งเลี้ยงปลากะพง
ขาวในกระชังในทะเลสาบสงขลาอีกด้วย 
  - สะพานติณสูลานนท์ 

สะพานติณสูลานนท์ เป็นส่วนหนึ ่งของทางหลวงที ่เช ื ่อมระหว่างทางหลวง
หมายเลข  407 สายหาดใหญ่-สงขลา กับทางหลวง 408 สายสงขลา-ระโนด โดยสะพานแห่งนี้ เป็น
สะพานข้ามทะเลสาบสงขลา แบ่งออกเป็นสองช่วง คือช่วงแรก เชื่อมระหว่างชายฝั่ง อ.เมือง สงขลา 
บริเวณบ้านน้ำกระจาย กับเกาะยอ ตอนใต้ ความยาวรวมเชิงสะพานทั้งสองด้าน 1,140 เมตร ช่วงที่ 
2 เชื่อมระหว่างฝั่งด้านเหนือของเกาะยอกับฝั่งบ้านเขาเขียว ความยาวทั้งทั้งสิ้น 1,800 เมตร สะพาน
นี้เริ ่มก่อสร้างเมื่อ 26 มีนาคม 2527 และเสร็จสิ้นเมื่อวันที่ 25 กันยายน 2529 สะพานแห่งนี ้ได้
กลายเป็น  จุดสนใจของนักท่องเที่ยว ที่จะต้องเดินทางแวะชมควบคู่ไปกับการมาท่องเที่ยวและ
รับประทานอาหารที่เกาะยอ 
  - สถานที่แสดงพันธุ์สัตว์น้า 

สถานแสดงพันธุ์สัตว์น้ำสงขลา ตั้งอยู่บริเวณ ปลายแหลมสนอ่อน เป็นโครงการที่
ดำเนินการก่อสร้างใน ปี พ.ศ. 2549 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้เยาวชนและ ประชาชนทั่วไปให้เป็น
แหล่งเรียนรู้ศึกษาเกี่ยวกับระบบ นิเวศทางน้ำและพันธุ์สัตว์น้ำหลากหลายชนิด มีเนื้อที่รวมประมาณ 
7.5 ไร่ ตัวอาคารมีเนื้อที่ 2 ไร่ แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ส่วนน้ำจืด เป็นการจำลองน้ำตกที่มีชื่อเสียงของ 
ภาคใต้ และการแสดงพันธุ์ปลาน้ำจืด ส่วนน้ำกร่อย เป็นการจำลองระบบนิเวศของน้ำ   เช่น ป่าชาย
เลน พืช และสัตว์ที่อาศัยบริเวณป่าชายเลน ส่วนทะเล มีสัตว์ทะเลและพันธุ์ปลาหลากหลาย ชนิด
สามารถชมผ่านจอแก้วพานอรามาที่มีขนาดสูง 3 เมตร ยาว 7 เมตร สามารถชมปลาได้ในมุมกว้าง 
  - ประติมากรรมพญานาคพ่นน้า 

ประติมากรรมพญานาคพ่นน้ำเป็นโครงการที่เทศบาลนครสงขลา สรรค์สร้างขึ้น
เพื่อปรับปรุงภูมิทัศน์บริเวณ ชายหาดสมิหลาให้เป็นสถานที่พักผ่อนของ นักท่องเที่ยวและชาวสงขลา 
โดยนำเอา คติความเชื่อเกี่ยวกับพญานาคที่เชื่อว่า “พญานาค” เป็นสัญลักษณ์ของการกำเนิดน้ำและ
ความอุดมสมบูรณ์ ชาวใต้จึงนับถือพญานาคเป็น สิ่งศักดิ์สิทธิ์และกราบไหว้ขอพร เพ่ือเป็นสิริมงคลแก่
ชีวิต นับเป็นแหล่งการเรียนรู้ทาง วัฒนธรรมแห่งใหม่ที่เกิดขึ้นของ ชาวสงขลาประติมากรรมพญานาค 
พ่นน้ำเป็นสัญลักษณ์หนึ่งของ  จังหวัดสงขลา มีลักษณะแบบลอยตัว สามารถมองเห็นได้รอบด้าน เนื้อ
วัตถุ เป็นโลหะทองเหลืองรมสนิมเขียว มีการสร้างขึ้นเป็น 3 ส่วน คือ ส่วนที่หนึ่ง หัวพญานาค ตั้งอยู่
บริเวณสวนสองทะเล ปลายแหลมสนอ่อน มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางของลำตัว 1.20 เมตร ความสูงจาก
ฐานลำตัวจนถึงปลายยอดสุดประมาณ 9 เมตร พ่นน้ำลงสู่ปากอ่าวทะเลสาบสงขลา ส่วนที่สอง สะดือ
พญานาค ตั้งอยู่บริเวณลานชมดาวสนามสระบัว แหลมสมิหลาขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางของลำตัว 1.20 
เมตร ความยาว 5.00 เมตร ความสูง 2.50 เมตร ลักษณะลำตัวโค้งครึ่งวงกลม เพื่อให้นักท่องเที่ยวได้
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ลอด ใต้สะดือพญานาคให้เกิดความเป็นสิริมงคลแก่ตนเอง ส่วนที่สาม หางพญานาค ตั้งอยู่บริเวณ
ชายหาดสมิหลา ริมถนนสะเดา (หลังสนามกอล์ฟ) ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 1.20 เมตร ความยาว 4.00 
เมตร ความสูง 4.50เมตรปัจจุบันประติมากรรมพญานาคพ่นน้ำได้รับความนิยมจากนักท่องเที่ยวทั้ง
ชาวไทยและชาวต่างประเทศท่ีเข้ามาเยี่ยมเยือนจังหวัดสงขลา 
  - อำเภอหาดใหญ่ 

หาดใหญ่ เมืองศูนย์กลางด้านการค้าและธุรกิจของภาคใต้ ซึ่งมีความเจริญก้าวหน้า
อย่างรวดเร็ว และเป็นประตูผ่านไปยังประเทศเพ่ือนบ้าน คือ มาเลเซีย และสิงคโปร์ เนื่องจากอยู่ห่าง
จากด่านสะเดาเพียง 60 กิโลเมตร ปัจจัยที่ทำให้มีความเจริญก้าวหน้าเป็นอย่างมากก็คือ การเป็น
ศูนย์กลางทางด้านต่างๆ ธุรกิจการค้า การขนส่ง การสื่อสาร การคมนาคม การศึกษา และการ
ท่องเที่ยวตัวเมืองหาดใหญ่ ตัวเมืองหาดใหญ่เป็นเมืองที่ค่อนข้างจะทันสมัย ประกอบด้วยอาคาร
บ้านเรือน ร้านค้าพาณิชย์ต่างๆ มากมาย ท่านอาจจะเดินชมสินค้าต่างๆ อย่างเพลิดเพลินโดยตั้งต้น
จากจุดหนึ่งในย่านกลางใจเมือง เช่น ถนนนิพัทธ์อุทิศ 1, 2 หรือ 3 แล้วท่านจะพบสินค้าแปลก ๆ ใหม่
ที่น่าสนใจเป็นอย่างยิ่ง ศูนย์การค้ามีหลายแห่งคือ ศูนย์การค้าลิโด ศูนย์การค้าโอเดียน  ถนนเสน่หา
นุสรณ์ ศูนย์การค้าหาดใหญ่พลาซ่า และตลาดซีกิมหยง ถนนเพชรเกษม ซึ่งย่านการค้าเหล่านี้อยู่ใน
บริเวณกลางใจเมืองที่ท่านสามารถเดินไปถึงได้อย่างสะดวก 
  - วัดหาดใหญ่ใน 

วัดหาดใหญ่ใน ถนนเพชรเกษมใกล้สะพานคลองอู่ตะเภา มีพระนอนขนาดใหญ่
ประดิษฐานขนาดยาว 35 เมตร สูง 15 เมตร กว้าง 10 เมตร ชื่อพระพุทธหัตถมงคล 
  - สวนสาธารณะเทศบาลเมืองหาดใหญ่ 

สวนสาธารณะเทศบาลเมืองหาดใหญ่ ริมถนนกาญจนวนิช เส้นทางหาดใหญ่ -
สงขลา ห่างจากตัวเมืองหาดใหญ่ 6 กิโลเมตร เป็นสถานที่พักผ่อนหย่อนใจของชาวหาดใหญ่และ
บริเวณใกล้เคียง ตลอดจนนักท่องเที่ยวต่างชาติ บริเวณสวนตกแต่งด้วยไม้ดอกไม้ประดับอย่างงดงาม
มีศาลากลางน้ำ และสวนสัตว์  มีร้านอาหาร ที่จอดรถกว้างขวางไว้คอยบริการ ประชาชนนิยมไป
พักผ่อนในยามว่าง และวันสุดสัปดาห์เป็นจำนวนมาก 
  - น้าตกโตนงาช้าง 

น้ำตกโตนงาช้าง ตั้งอยู่ที่ตำบลทุ่งเสาห่างจากตัวเมืองอำเภอหาดใหญ่ประมาณ 26 
กิโลเมตร เป็นน้ำตกที่สวยงามแห่งหนึ่งในภาคใต้อยู่ในเขตรักษาพันธุ์ สัตว์ป่าโตนงาช้างเป็นน้ำตกที่
สวยงามแห่งหนึ ่งในภาคใต้ อยู่ห่างจากอำเภอ หาดใหญ่ประมาณ 26 กิโลเมตร ไปตามเส้นทาง
หาดใหญ่-รัตภูมิ ประมาณ 13 กม.  น้ำตกโตนงา ช้างมีด้วยกันทั้งหมด 7 ชั้น ชั้นที่สวยงามและเป็นชื่อ
ของน้ำตกคือ ชั้นที่ 3 ซึ่งมีสายน้ำตกแยกออกมา ลักษณะคล้ายงาช้าง อันเป็นที่มาของคำว่า "โตน" 
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ภาษาพื้นเมืองแปลว่า น้ำตกโตนงาช้าง หมายถึง น้ำตกรูปงาช้างภายในบริเวณน้ำตกโตนงาช้างยัง มี
เส้นทางเดินป่าไว้ให้นักท่องเที่ยวที่รักการผจญภัย  
  - วัดถ้าเขารูปช้าง 

วัดถ้ำเขารูปช้างตั้งอยู่ตำบลปาดังเบซาร์ ห่างจากตลาดปาดังเบซาร์ประมาณ 13 
กิโลเมตร เป็นวัดที่ใช้ถ้ำเป็นศาสนสถาน ภายในถ้ำแบ่งออกเป็นห้องๆ หลายห้อง มีหินงอกหินย้อยอัน
วิจิตรงดงาม รอบ ๆ บริเวณวัดมีบรรยากาศสงบร่มรื่น 
  - หาดปากบางสะกอม 

หาดปากบางสะกอมอยู่ที่บ้านปากบาง อำเภอสะกอม อำเภอเทพา จังหวัดสงขลา 
เป็นชายหาดที่เกิดจากโครงสร้างธรรมชาติ เป็นหาดทรายยาวประมาณ 2 กิโลเมตร คลื่นได้ซัดทราย
ขึ้นมากองในยามมรสุม บริเวณชายหาดได้ถึงปรับปรุงเป็นที่จอดรถ ศาลาที่พัก และร้านอาหาร อยู่ใน
สภาพทรุดโทรมหายากและสวยงาม การเดินทาง ทางหลวง 4086 (จะนะ - เทพา) กม.ที่ 1 เลี้ยวขวา
เข้าถนนคอนกรีตอีก 1 กิโลเมตร 
  - ฟาร์มนกเขาชวา (นกเขาเล็ก) 

ฟาร์มนกเขาชวาตั ้งอยู ่ที ่อำเภอจะนะ ห่างจากตัวเมืองสงขลาและหาดใหญ่
ประมาณ 40 กิโลเมตร การเลี้ยงนกเขาชวานั้นเป็นที่นิยมของ ชาวจะนะมากพอ ๆ กับชาวสุรินทร์
เลี้ยงช้างทีเดียว แทบทุกบ้านจะมีกรงนกพร้อมคันชัก นิยมจัดประกวดนกเขา ระหว่างเดือนมกราคม-
กรกฎาคม นกที่ชนะการประกวดจะมีราคาแพงมาก ปกติลูกนกเขาอายุประมาณ 1 เดือนก็จำหน่ายได้
แล้ว ปัจจุบันมีฟาร์มเพาะเลี้ยงนกเขาชวาเพื่อจำหน่ายขนาดใหญ่หลายแห่ง เป็นที่รู้จักกันดีในหมู่นัก
เลี้ยง นกเขาของประเทศเพ่ือนบ้าน คือ มาเลเซีย สิงคโปร์ และอินโดนีเซีย 
  - วัดขวด 

วัดขวดหรือสถานปฎิบัติธรรมโคกสัก ตั้งอยู่หมู่ 5 บ้านคลองหาน ตำบลบ้านแค
ห่างจากอำเภอหาดใหญ่ 50 กิโลเมตร วัดนี้สร้างเมื่อปี 2536 โดยการนำขวดเก่าหลากสีหลายรูปแบบ
ที่ชาวบ้านบริจาค นำมาสร้างอุโบสถ โรงธรรม กุฏิ เจดีย์ ฝาผนัง กลายเป็นสถาปัตยกรรมอันโดดเด่น
สวยงาม ทำให้มีผู้มาชมเป็นจำนวนมากทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ การเดินทาง ใช้เส้นทางหลวง
หมายเลข 408 (จะนะ-นาทวี) บริเวณกิโลเมตรที่ 43 หน้าโรงเรียนบ้านแค จะมีถนนเข้าไปถึงวัดขวด 
ประมาณ 6 กิโลเมตร 
  - บ่อน้าศักดิ์สิทธิ์ 

บ่อเป็นสถานที่พักผ่อนหย่อนใจและเป็นศูนย์รวมทางด้านจิตใจของชาวบ้านที่เชื่อ
ว่าหากเจ็บไข้ได้ป่วยแล้วเมื่อได้ดื่มน้ำจากบ่อน้ำศักดิ์สิทธิ์แล้วจะหายจากอาการเจ็บป่วย อันเป็นเหตุ
มาจากรัชกาลที่ 5 ได้เสด็จประพาสเกาะสี่เกาะห้า จังหวัดพัทลุง และได้เสด็จเข้ามาในบริเวณบ่อน้ำ
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ศักดิ์สิทธิ์ และเสด็จพักที่พลับพลา และทรงประชวร พระองค์ทรงเสวยน้ำในบ่อน้ำศักดิ์สิทธิ์ ทำให้หาย
จากการประชวร ทำให้ชาวบ้านเกิดความศรัทธา 
  - สวนพระเทพ บ้านทุ่งบัว หมู่ที่ 1 

เป็นสถานที่ท่องเที่ยวและพักผ่อนหย่อนใจ มีสถานที่จำหน่ายสินค้าพื้นเมือง และ
ผลไม้ต่าง ๆ ในตำบล เช่นจำปาดะ ขนุน และอ่ืน ๆ 
  - เจดีย์พี่น้องยอดเขาแดง 

เจดีย์องค์ดำ ตั้งอยู่บนยอดเขาแดง ตำบลเขาแดง เมืองสงขลา เจ้าพระยาคลัง (ดิศ  
บุนนาค) สมเด็จเจ้าพระยาองค์ใหญ่ หรือ สมเด็จพระยาบรมมหาประยูรวงศ์สร้างไว้เป็นที่ระลึกเมื่อ
ครั้งปราบกบฏเมืองไทรบุรี เมื่อปี พ.ศ. 2373  เจดีย์องค์ขาว พระยาศรีพิพัฒน์ (ทัด บุนนาค) สมเด็จ
พระยาองค์น้อย หรือสมเด็จพระยามหาพิชัยญาติ สร้างไว้เป็นที่ระลึก เมื่อครั้งปราบกบฎเมืองไทรบรุี 
ปัตตานี ปีนัง และมลายู เมื่อปราบกบฏได้แล้ว พระยาศรีพิพัฒน์จัดราชการเมืองสงขลาอยู่ 2 ปี และ
ได้สร้างเจดีย์ไว้บนยอดเขากลางเมืองสงขลาอีกองค์หนึ่งคู่กัน แล้วจึงยกทัพกลับกรุงเทพฯ 
  - วนอุทยานน้ำตกบริพัตร 

วนอุทยานน้ำตกบริพัตร ตั้งอยู่ในเขต อ.รัตภูมิ ห่างจาก อ.เมือง ตามทางหลวง 52 
กม. หมายเลข 406 ระหว่าง กม. 35-36 แยกทางลูกรังเข้าไป 1 กม. เป็นน้ำตกที่สวยงามไม่ด้อย  ไป
กว่าน้ำตกโตนงาช้าง มีน้ำไหลตลอดปี 
  - หาดสะกอม 

หาดสะกอมตั้งอยู่ทางใต้ของเส้นทาง สงขลา-จะนะ-เทพา ห่างจากตัวเมืองสงขลา 
ระยะทาง 53 กิโลเมตร และห่างจากอำเภอจะนะ 15 กิโลเมตร มีถนนลูกรังเข้าถึงชายหาด ซึ่งมีความ
ยาวประมาณ 1 กิโลเมตร นับเป็นสถานที่เหมาะแก่การพักผ่อน แคมป์ปิ้ง และสามารถเช่าเรือประมง
ข้ามไปตกปลาที่เกาะขาม ซึ่งมีปลาชุกชุม อยู่ห่างจากฝั่งประมาณ 2 กิโลเมตร และบริเวณหาดแห่งนี้มี
อาหารทะเลสด ๆ ให้เลือกมากมาย อีกทั้งยังมีที่พักไว้สำหรับบริการนักท่องเที่ยวอีกด้วยเช่น สะกอม
เบย์รีสอร์ท ลีลารีสอร์ท และสะกอมคาบานา 
  - หาดสร้อยสวรรค์ 

หาดสร้อยสวรรค์ เป็นสถานที่พักผ่อนริมทางที่แขวงการทางหลวง จังหวัดสงขลา  
จัดสร้างให้นักท่องเที่ยวแวะพักผ่อน อยู ่บริเวณกิโลเมตรที ่ 27 ช่วงอำเภอจะนะไปอำเภอเทพา
ชายหาดมีความยาว 3-4 กิโลเมตร ในวันเสาร์-อาทิตย์ จะมีอาหารและเครื่องดื่มบริการ 
  - อุทยานนกน้าคูขุด (เขตห้ามล่าสัตว์ป่าทะเลสาบสงขลา) 

อุทยานนกน้ำคูขุดตั้งอยู่ที่บ้านคูขุด หมู่ที่ 4 ตำบลคูขุด อำเภอสทิงพระ ห่างจาก
ที่ว่าการอำเภอสทิงพระเข้าไปทางแยกประมาณ 3 กม. อยู่ทิศเหนือห่างจากสงขลา 32 กม. ได้รับการ
ประกาศเป็นเขตห้ามล่าสัตว์ทะเลสาบสงขลา เมื่อวันที่  13 เมษายน 2518 และเป็นอุทยานนกน้ำที่
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ใหญ่ที่สุดในเอเซีย มีพื้นที่อยู่ในเขตรับผิดชอบทั้งหมด 227,916 ไร่ (365 ตารางกิโลเมตร)ครอบคลุม
พื้นที่ อ.เมืองสงขลา อ.รัตภูมิ อ.สทิงพระ และกิ่ง อ.กระแสสินธุ์ และพื้นที่ส่วนหนึ่งติดต่อกับ อ.ปาก
พะยูน จังหวัดพัทลุง  อุทยานนกน้ำเป็นส่วนหนึ่งของทะเลสาบสงขลา มีอาหารอุดมสมบูรณ์ จากการ
สำรวจของกรมป่าไม้พบว่ามีนกชนิดต่าง ๆ กว่า 112 ชนิด ซึ่งนกเหล่านี้จะมาอยู่อาศัยเป็นจำนวนมาก
ในช่วงเดือนธันวาคม-เมษายน ที่บริเวณที่ทำการอุทยานมีเรือทัวร์ชมรอบๆ บริเวณอุทยานนกน้ำใน
ราคาประมาณ 150 บาท ใช้เวลาเที่ยวชมนกประมาณ 1 ชั่วโมง เขตห้ามล่าสัตว์ป่าทะเลสาบสงขลานี้ 
พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นเกาะ คือมีเกาะเล็กเกาะน้อยมากมาย และหญ้าทะเลขึ้นเขียวขจีเหมือนกับทุ่งหญ้า
กลางทะเลซึ่งเป็นธรรมชาติที่มีทิวทัศน์งดงามมาก เกาะเหล่านี้บางเกาะอยู่ในพื้นที่ของ อ.ปากพะยูน 
จ.พัทลุง เช่น เกาะนางคำ เกาะญวน เกาะเสือ เกาะหมาก และบางเกาะ ไม่มีคนอาศัยอยู่เลย แต่ทว่า
มีนักท่องเที่ยวไปเที่ยวกันมาก เพราะมีบรรยากาศที่ดีเหมาะแก่การพักผ่อนหย่อนใจ อย่างเช่น เกาะ
บรรทม เกาะคำเหียง เกาะกระ และเกาะโคบ ซึ่งมีลักษณะภูมิประเทศด้านหนึ่งติดกับทะเลสาบ อีก
ด้านเป็นภูเขาเล็กๆ เหมาะแก่การนั่งดูนก เพราะบริเวณนี้มีต้นราโพ และต้นจากมากจึงเป็นที่อยู่และที่
วางไข่ของนกอีโก้ง 
  - วัดจะท้ิงพระ 

วัดจะท้ิงพระ ตั้งอยู่หมู่ที่ 4 ต.จะท้ิงพระ ห่างจากที่ว่าการอำเภอสทิงพระประมาณ 
200 เมตร เดิมเรียกว่า "วัดสทิงพระ" สร้างขึ้นเมื่อ พ.ศ. 1542 ภายในวัดมีโบราณสถานซึ่งเป็นศิลปะ
สมัยศรีวิชัยที่น่าสนใจ เช่น เจดีย์พระมหาธาตุ วิหารพระพุทธไสยาสน์ หอระฆัง 
  - วัดพะโคะ 

วัดพะโคะ หรือ วัดราชประดิษฐาน ตั้งอยู่หมู่ที่ 6 ตำบลชุมพร บริเวณเขาพัทธสิงค์ 
อยู่ห่างจากสงขลา 48 กิโลเมตร ตามเส้นทางสายสงขลา-สทิงพระ วัดพะโคะเป็นวัดจำพรรษาของ
สมเด็จพะโคะหรือหลวงพ่อทวดเหยียบน้ำทะเลจืด อันเป็นที่เคารพนับถือของประชาชนทางภาคใต้ มี
ประวัติเล่าว่า วันหนึ่งมีโจรสลัดแล่นเรือเลียบมาตามฝั่ง เห็นสมเด็จพะโคะเดินอยู่มีลักษณะแปลกกว่า
คนทั้งหลายจึงใคร่จะลองดี โจรสลัดจอดเรือและจับสมเด็จพระโคะไป เมื่อเรือมาได้สักครู่เกิดเหตุเรือ
แล่นต่อไปไม่ได้ ต้องจอดอยู่หลายวัน จนในที่สุดน้ำจืดหมดลงโจรสลัดเดือดร้อน สมเด็จพะโคะสงสาร 
จึงเอาเท้าซ้ายแช่ลงไปในน้ำทะเลเกิดเป็นประกายโชติช่วง น้ำทะเลกลายเป็นน้ำจืดโจรสลัดเกิดความ
เลื่อมใสศรัทธากราบไหว้ขอขมา และนำสมเด็จพะโคะขึ้นฝั่ง ตั้งแต่นั้นประชาชนจึงพากันไปกราบไหว้
บูชากันเป็นจำนวนมาก 
  - อุทยานแห่งชาติเขานำ้ค้าง 

อุทยานแห่งชาติเขาน้ำค้างมีพื้นที่ประมาณ 220 ตารางกิโลเมตร ในท้องที่อำเภอ
นาทวีและสะเดา ประกาศเป็นอุทยานแห่งชาติเมื่อวันที่ 22 กรกฎาคม 2534 การเดินทางจากนาทวีใช้
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เส้นทางนาทวี-บ้านสะท้อน-บ้านนาปรัง-บ้านลุ่ม ตำบลปลักหน สถานที่น่า สนใจในเขตอุทยานได้แก่ 
น้ำตกโตนลาด น้ำตกโตนดาดฟ้า และอุโมงค์ธรรมชาติซึ่งเคยเป็นค่ายพักของผู้ฝักใฝ่ลัทธิคอมมิวนิสต์ 
  - อุโมงค์ประวัติศาสตร์เขาน้าค้าง 

อุโมงค์ประวัติศาสตร์เขาน้ำค้างตั้งอยู่ในบริเวณเขาน้ำค้าง หมู่ 1 ต.คลองกวางห่าง
จากที่ทำการอุทยานประมาณ 4 กิโลเมตร สถานที่แห่งนี้รู้จักกันในนามหมู่บ้านปิยมิตร 5 ในอดีตเป็น
หมู่บ้านคอมมิวนิสต์ หลังจาการสู้รบกับฝ่ายรัฐบาลเกือบ 40 ปี พรรคคอมมิวนิสต์ได้ประกาศยุติการสู้ 
เข้าร่วมเป็นผู้ร่วมพัฒนาชาติไทยเมื่อปี 2530 อุโมงค์แห่งนี้มีขนาดใหญ่และยาวที่สุดในประเทศไทย 
ขุดด้วยกำลังคน ใช้เวลาประมาณ 2 ปี ภายในแบ่งเป็น 3 ช่องทาง ลึก 3 ชั้น มีบันไดเชื่อมระหว่างชั้น
เข้า-ออกได้หลายช่อง ความยาวคดเค้ียวขึ้นลงภายในอุโมงค์ประมาณ 1,000 เมตรสามารถบรรจุคนได้
ประมาณ 200 คน ภายในอุโมงค์แบ่งเป็นห้องๆ เช่น ห้องประชุม ห้องพยาบาลห้องวิทยุ ห้องครัว 
สนามยิงซ้อมยิงปืน ฯลฯ 

สถานการณ์การท่องเที่ยวจังหวัดสงขลาสงขลาเป็นจังหวัดที่ตั้งอยู่ในภาคใต้ของ
ประเทศไทย สงขลาถูกจัดให้เป็นจังหวัดที่มีศักยภาพทางการท่องเที่ยวในระดับสูง การท่องเที่ยวเป็น
อุตสาหกรรมที่สามารถสร้างรายได้ในอันดับต้น ๆ ให้กับจังหวัดสงขลามาอย่างต่อเนื่อง สงขลาถูก
ตั้งเป้าหมายให้เป็นศูนย์กลางทางการท่องเที่ยวระดับประเทศและระดับนานาชาติสงขลามีทรัพยากร
ทางการท่องเที่ยวที่มีคุณภาพอย่างหลากหลายทั้งประเภทธรรมชาติ เช่นหาดทราย ชายทะเล อ่าว 
แหลม ทะเลสาบ เกาะ ภูเขา และทรัพยากรการท่องเที ่ยวประเภทวัฒนธรรม โบราณสถาน 
โบราณวัตถุ และประเพณีต่าง ๆ  

สกรรจ์ จันทร์รัตน์ และสงบ ส่งเมือง (2562). นอกจากนี้, สงขลายังเป็นศูนย์กลาง
ทางเศรษฐกิจของภาคใต้ ได้แก่ การเป็นศูนย์กลางธุรกิจการค้า การเงิน การธนาคารการศึกษา การ
คมนาคม ศูนย์การประชุมและการแสดงสินค้าระดับประเทศ และเป็นศูนย์รวมแหล่งท่องเที่ยวด้าน
บันเทิงและแหล่งซื้อขายสินค้าของนักท่องเที่ยว  

ศูนย์การท่องเที่ยว กีฬาและนันทนาการจังหวัดสงขลา (2549)  กล่าวว่า ภายใต้
นโยบายส่งเสริม การท่องเที่ยว ผู้ว่าราชการจังหวัดสงขลาได้กำหนดให้ “ สงขลาน่าเที่ยว ” เป็น 1 ใน 
15 วาระของการพัฒนาจังหวัดสงขลา ที่จะเกิดขึ้นระหว่างปี 2559-2560 โดยกำหนดให้ช่วงเวลา
ดังกล่าวเป็นปีท่องเที ่ยวจังหวัด ภายใต้แนวคิด “สงขลามหาสนุก สุขทั ้งปีที ่สงขลา” เพื ่อสร้าง
บรรยากาศการท่องเที่ยวให้จังหวัดสงขลาเป็นดั่ง ดินแดนแห่งความสนุกสนานทั้งสนุกกิน สนุกช้อป 
และสนุกเที่ยวที่ทุกคนต้องมาสัมผัส นอกจากนี้ หน่วยงานภาครัฐและเอกชนในจังหวัดสงขลาได้
ร่วมกันจัดกิจกรรมระดับนานาชาติ ระดับชาติ ระดับท้องถิ่นอย่างต่อเนื่องตลอดทั้งปี เพ่ือส่งสริมการ 
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งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
แสงเด ือน รต ินธร (2555) ศึกษา ปัจจ ัยผลักด ันและปัจจ ัยดึงดูท ี ่ม ีผลต่อ

นักท่องเที่ยวชาวจีนในการตัดสินใจเลือกมาท่องเที่ยวในประเทศไทย โดยใช้กลุ่มตัวอย่างนักท่องเที่ยว
ชาวจีนที่มาเที่ยวในกรุงเทพมหานคร จำนวน 400 คน เกบ็ข้อมูลด้วยแบบสอบถามภาษาจีน ใช้วิธีเก็บ
กลุ่มตัวอย่างแบบสะดวก สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ความถ่ี ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เป็นต้น ผลการวิจัยพบว่า นักท่องเที่ยวชาวจีนส่วนใหญ่เป็นเพศชาย อายุระหว่าง 21 -30 
ปี จบการศึกษาระดับปริญญาตรี และมีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 29,931 หยวนขึ้นไป ปัจจัยผลักที่มีผลต่อ
การมาท่องเที่ยวในประเทศไทย คือ การมีประสบการณ์การท่องเที่ยวในประเทศไทย สามารถวางแผน
เดินทางท่องเที่ยวด้วยตนเอง มีเพื่อนหรือญาติเป็นผู้ร่วมทาง มีค่าใช้จ่ายในการท่องเที่ยวประมาณ  
5,991-11,970 หยวน ค้นข้อมูลการท่องเที่ยวผ่านสื่ออินเตอร์เนต วัตถุประสงค์การเดินทาง คือ  เพ่ือ
การพักผ่อนในวันหยุด ส่วนปัจจัยดึงดูดที่มีอิทธิพลต่อการเลือกประเทศไทยเป็นแหล่งท่องเที่ยวของ
นักท่องเที่ยวชาวจีน ได้แก่ อาหารไทย วัฒนธรรมไทย ความงดงามของธรรมชาติ มีทะเลและหาด
ทรายที่งดงาม และมีความพร้อมของข้อมูลการท่องเที่ยว ตามลำดับ 

Kasim & Ngowsiri (2011) ศ ึ ก ษ า ใ น ห ั ว ข ้ อ  Targeting the market: 
segmentation of  domestic tourists for Yor Island, Thailand using the Correspondence 
Analysis  technique. งานศึกษานี ้มีจ ุดประสงค์เพื ่อการแบ่งกลุ ่มนักท่องเที ่ยวและบ่งชี ้กลุ่ม
นักท่องเที่ยวเป้าหมายโดยใช้เครื่องมือ Correspondence Analysis งานศึกษานี้เก็บข้อมูลจากกลุ่ม
ตัวอย่างจำนวน 400 ชุด จากนักท่องเที่ยวนักท่องเที่ยวชาวไทย ที่เคยไปท่องเที่ยวเกาะยอ และอีก 6 
แหล่งท่องเที่ยวในจังหวัดสงขลา (หาดสมิหลา สวนสาธารณะหาดใหญ่ น้ำตกโตนงาช้าง ตลาดกิมหยง  
ด่านสะเดาและด่านปาดังเบซาร์) งานวิจัยนี้นำเสนอว่า กลุ่มนักท่องเที่ยวเป้าหมายของเกาะยอเป็น
นักท่องเที่ยวที่มีอายุระหว่าง 25-34 ปี 

สกุล จริยาเจ่มสิทธิ์และกวิน วงศ์ลีดี (2555) ศึกษาเส้นทางการท่องเที่ยวของ
นักท่องเที่ยว  ชาวมาเลเซียในประเทศไทย กรณีศึกษาที่อำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา โดยเก็บข้อมูล
จากนักท่องเที่ยวมาเลเซียที่เดินทางมาท่องเที่ยว 20 แหล่งท่องเที่ยวที่สำคัญของอำเภอหาดใหญ่ 
จังหวัดสงขลา โดยใช้วิธีการสุ่มแบบสะดวก จำนวน 400 คน ด้วยเครื่องมือแบบสอบถามภาษาอังกฤษ 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าไคสแควร์ ผล
การศึกษาพบว่า นักท่องเที่ยวมาเลเซียที่มาเที่ยวประเทศไทยมีสัดส่วนเพศหญิงและชายใกล้เคียงกัน
ส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 21-40 ปี จบการศึกษาสูงกว่าระดับปริญญาตรีขึ้นไป กิจกรรมที่นักท่องเที่ยว
มาเลเซียชื่นชอบ คือ การช้อปปิ้งในห้างสรรพสินค้าและแหล่งซื้อสินค้าต่าง ๆ ปัจจัยหลักที่ดึงดูดให้
นักท่องเที่ยวมาเลเซียมาเที่ยวในประเทศไทย คือ มีค่าใช้จ่ายในการท่องเที่ยวต่ำ แหล่งท่องเที่ยวยอด
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นิยม ได้แก่ ตลาดกิมหยง ตลาดสันติสุข ห้างสรรพสินค้าโอเดียน ลีการ์เด้นสแควร์ ตลาดปีนัง และ
นวดแผนไทย เป็นต้น 

 

6. การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
 
 การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่องสั้น  ชุด “เริ ่มต้นชีวิตดี ๆ ที่สงขลา” สำหรับ
นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมหาวชิราวุธ  จังหวัดสงขลา ผู้ศึกษาได้ดำเนินการตามลำดับ
ดังต่อไปนี้ 
 1. การกำหนดลักษณะและโครงสร้างของหนังสือ 
 2. การสร้างและพัฒนาหนังสือ 
 
 6.1 การกำหนดลักษณะและโครงสร้างของหนังสือ 
  หนังสือที่สร้างขึ้น คือ หนังสือส่งเสริมการอ่าน การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน
เรื่องสั้น ชุด “เริ่มต้นชีวิตดีๆ  ทีส่งขลา” สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5   มีวัตถุประสงค์เน้นให้
ผู้อ่านเกิดทักษะในการอ่านเรื่องสั้น  เกิดการคิดวิเคราะห์  วิจารณ์อย่างมีเหตุผล  ส่งเสริมให้ผู้เรียนมี
นิสัยรักการอ่าน มีความรู้ในข้อมูลของท้องถิ่นสงขลาซึ่งเป็นท้องถิ่นที่ตนอาศัย  ส่ง เสริมให้เกิดการ
เรียนรู้และมีความเข้าใจในภาษาท้องถิ่นสงขลาที่ เป็นภาษาสื่อสารของคนในท้องถิ่น  ให้นักเรียนเกิด
จิตสำนึกในการรักท้องถิ่นและมีความภูมิใจในท้องถิ่นที่ตนอาศัยอยู่ โดยกำหนดลักษณะและโครงสร้าง
หนังสือ ดังนี้ 
  6.1.1 ลักษณะหนังสือ 

ผู้ศึกษาได้กำหนดลักษณะหนังสือส่งเสริมการอ่านไว้ ดังนี้ 
1) กลุ ่มผู้อ่านหนังสือคือนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 ซึ ่งเป็นเด็กอายุ

ประมาณ 16 - 18 ปี 
2) แนวการเขียนเป็นงานเขียนประเภทเรื่องสั้นที่แต่งขึ้นโดยเนื้อหามีความ

สมจริง มีเหตุผลสอดคล้องกับสภาพบริบทของสังคมในปัจจุบัน  ตัวละครมีการดำเนินเรื่องโต้ตอบซึ่ง
กัน และกันสอดแทรกความรู้ประวัติของเมืองสงขลาและคำศัพท์ภาษาถิ่นใต้สงขลาในบทสนทนาซึ่ง
เป็น  คำศัพท์ที่ใช้กันทั่วไปในท้องถิ่นสงขลา  รวมทั้งหมด  10  ตอน  ซึ่งเมื่อจบตอนจะมีคำถามชวน
คิดให้นักเรียนวิเคราะห์  วิจารณ์เนื้อหาจากตอนที่อ่าน  ว่าเหตุใดตัวละครถึงมีพฤติกรรมดังเช่นตอนที่ 
อ่านและหากนักเรียนตกอยู่ในสถานการณ์เดียวกับตัวละคร  นักเรียนจะมีวิธีการแก้ปัญหาอย่างไร  
โดยที่มีคำถามชวนคิดทิ้งให้นักเรียนได้ฝึกคิดหลังจากที่อ่านเรื่องสั้นจบในแต่ละตอน อภิธานคำศัพท์



47 

ภาษาถิ่นใต้สงขลาท้ายตอนทั้ง  10  ตอน  มีเกร็ดความรู้ที ่สอดคล้องกับชื่อตอนสอดแทรกไว้ใน            
ท้ายตอนทุกตอนในรูปแบบของการสแกน  QR  CODE  และมีรูปภาพประกอบทุกตอน 

3) เรื่องสั้น  ชุด “เริ่มต้นชีวิตดี ๆ ทีส่งขลา” สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 5  ได้แก่  

(1) สู่ท่าอากาศยานหาดใหญ่ 
(2) ยาหนม 
(3) ต้นตำรับคุณยาย 
(4) พญานาคล้อมเมือง 
(5) ปู่ทวด....แห่งหัวเขาแดง 
(6) หาดทรายแก้ว 
(7) เกิดมาต้องตอบแทนบุญคุณแผ่นดิน 
(8) สะพาน.....สายมรณะน้ำน้อย 
(9) อุโมงค์เขาน้ำค้างแห่งกาลเวลา 
(10) หัวนายแรง 

4) กำหนดชื่อเรื ่องให้มีความสอดคล้องกับเนื้อเรื ่องในหนังสือ เรื ่องสั ้นชุด                 
“เริ่มต้นชีวิตดีๆ  ที่สงขลา”  สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยแต่ละเรื่องจะสอดแทรกข้อมูล
ประวัติศาสตร์เมืองสงขลา  และภาษาถ่ินใต้สงขลา 

5) รูปเล่มหนังสือมีขนาดสิบหกหน้ายก (ขนาดกลาง) 14.6 x 21 ซม. ใน
แนวตั้ง  จำนวน  132  หน้า  ภาพสี  
  6.1.2 โครงสร้างเนื้อหา 

โครงสร้างของเนื้อหาประกอบด้วย ลักษณะเนื้อหา การวางเค้าโครงเรื ่อง 
ภาพประกอบ เกร็ดความรู้  และอภิธานคำศัพท์ท้ายตอนท้ัง  10  ตอน ดังนี้ 

1) ลักษณะเนื้อหา ผู้ศึกษาได้แต่งเนื้อหาขึ้นเองโดยอิงจากสภาพบริบทของ
สังคมที่เปลี่ยนแปลงไปจากอดีต  มีความสมจริงและเป็นไปได้ในชีวิต  ตัวละครต้องประสบกับความ
สมหวัง  ผิดหวัง  และการใช้ชีวิตต่อสู้กับปัญหาที่ต้องพบเจอ ในขณะเดียวกันตัวละครจะมีการสนทนา
ด้วยคำศัพท์ภาษาถิ่นใต้สงขลา  โดยสอดแทรกเรื่องราวทางประวัติศาสตร์ของท้องถิ่นเมืองสงขลาใน
เนื้อหาแต่ละตอน  เมื่อผู้เรียนอ่านเนื้อหาแต่ละตอนจบ ผู้เรียนจะต้องฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์  
วิจารณ์  สถานการณ์  พฤติกรรมของตัวละครในเรื่องให้ได้  เนื่องจากเรื่องสั้นจะไม่เฉลยปมปัญหา  
หรือบทสรุปของเรื่อง  ซึ่งเป็นความท้าทายให้ผู้เรียนได้เกิดกระบวนการคิดที่ไม่มีขอบจำกัดแต่ต้อง
ตั้งอยู่บนพื้นฐานของความเป็นจริง 
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2) การวางเค้าโครงเรื ่องหนังสือส่งเสริมการเรื ่องสั ้น “เริ ่มต้นชีวิตดีๆ ที่
สงขลา” สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5   มีลักษณะการแต่งโดยใช้สำนวนและคำศัพท์ภาษาถิ่น
ใต้สงขลา  สอดแทรกบทสนทนา  ร่วมกับการใช้ภาษาไทยมาตรฐาน  ซึ่งผู้เรียนสามารถเข้าใจเนื้อเรื่อง
ได้ไม่ยาก  เนื่องจากท้ายตอนทุกตอนจะมีอภิธานคำศัพท์ให้ผู้เรียนกรณีที่ผู้เรียนอ่านคำศัพท์ภาษาถิ่น
ใต้แล้วไม่เข้าใจและไม่สามารถเข้าใจเรื ่องราวของเนื ้อหาแต่ละตอนได้  มีการกำหนดโครงเรื ่อง 
สาระสำคัญของเรื่องและกำหนดตัวละครในเรื ่อง โดยนำเอาประวัติศาสตร์ของเมืองสงขลามา
สอดแทรกในเรื่องราว  และมีเกร็ดความรู้ในท้ายตอนทั้ง  10  ตอน ในรูปแบบของการสแกน  QR  
CODE เนื้อหาทุกตอนเน้นให้ผู ้เรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์  วิจารณ์สามารถนำสิ่งที่อ่านมา
ประยุกต์ปรับใช้ได้ในชีวิตประจำวันในเรื่องของแนวทางการดำเนินชีวิตและการสื่อสารด้วยคำภาษา
ถิ่นใต้สงขลา 

เรื่องสั้น  ชุด “เริ่มต้นชีวิตดีๆ ทีส่งขลา” สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5   
ได้แก่  

(1) สู่ท่าอากาศยานหาดใหญ่ 
(2) ยาหนม 
(3) ต้นตำรับคุณยาย 
(4) พญานาคล้อมเมือง 
(5) ปู่ทวด....แห่งหัวเขาแดง 
(6) หาดทรายแก้ว 
(7) เกิดมาต้องตอบแทนบุญคุณแผ่นดิน 
(8) สะพาน.....สายมรณะน้ำน้อย 
(9) อุโมงค์เขาน้ำค้างแห่งกาลเวลา 
(10) หัวนายแรง 
3) ภาพประกอบ เป็นภาพวาดที่มีความสัมพันธ์กับเนื้อเรื่อง 

 6.2 การสร้างหนังสือและพัฒนาหนังสือ 
  การสร้างและพัฒนาหนังสือ มีขั ้นตอนสามขั้น คือ ขั้นการสร้างหนังสือ ขั้นการ
ตรวจสอบและปรับปรุงคุณภาพโดยอาศัยความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิและขั้นตรวจสอบคุณภาพโดย
การนำหนังสือที่ปรับปรุงแล้วไปให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างอ่านแล้วเก็บข้อมูล ซึ่งมีรายละเอียดแต่ละ
ขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
  6.2.1 ศึกษาสาระการเรียนรู้รายปี กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เนื่องจากในการ
สร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านครั้งนี้ มีกลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 และเพื่อให้
หนังสือที่สร้างมีความเหมาะสมกับความสามารถในการอ่านของนักเรียนและสอดคล้องกับสาระการ
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เรียนรู้ภาษาไทย ผู้ศึกษาจึงได้ศึกษาสาระการเรียนรู้รายปี กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยตามสาระ
และมาตรฐานการเรียนรู้ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ของกรมวิชาการ
กระทรวงศึกษาธิการ ซึ ่งได้กำหนดสาระ มาตรฐานการเรียนรู ้และคุณภาพผู้เร ียนในระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5  ไว้ดังนี้ 

สาระที่ 1 การอ่าน 
มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือ

นำไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
ตัวชี้วัดที่  ท.1.1 ม.4-6/3 วิเคราะห์  วิจารณ์ เรื่องที่อ่านในทุกๆ 

ด้านอย่างมีเหตุผล 
ตัวชี้วัดที่  ท.1.1 ม.4-6/4  คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องที่อ่านและ

ประเมินค่าเพ่ือนำความรู้  ความคิดไปประยุกต์ใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาในการดำเนินชีวิต 
ตัวชี้วัดที่  ท.1.1 ม.4-6/5  วิเคราะห์  วิจารณ์  แสดงความคิดเห็น

โต้แย้งกับเรื่องท่ีอ่าน  และเสนอความคิดใหม่อย่างมีเหตุผล 
สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษาไทย 

มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย  การ
เปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษาและรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของ
ชาติ 

ตัวชี้วัดที่  ท.4.1 ม.4-6/5  วิเคราะห์อิทธิพลของภาษาต่างประเทศ
และภาษาถ่ิน   

สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดี

และวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
ตัวชี ้ว ัดที ่  ท.5.1 ม.4-6/2  วิเคราะห์ลักษณะเด่นของวรรณคดี

เชื่อมโยงกับการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์และวิถีชีวิตของสังคมในอดีต 
ตัวชี ้ว ัดที ่  ท.1.1 ม.4-6/4  สังเคราะห์ข้อคิดจากวรรณคดีและ

วรรณกรรมเพ่ือนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
  6.2.2 ศึกษาเอกสาร ศึกษาเอกสารต่างๆ ที่เกี่ยวกับการสร้างหนังสือส่งเสริมการ
อ่าน หนังสือสำหรับเด็กเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสร้างหนังสือให้มีคุณภาพ 
  6.2.3 กำหนดโครงสร้างของหนังสือ นำผลการศึกษารายละเอียดของสาระการ
เรียนรู ้และเอกสารวรรณกรรมที ่เก ี ่ยวข้อง มาเป็นแนวทางในการสร้างหนังสือ   โดยกำหนด
วัตถุประสงค์วัตถุประสงค์ของหนังสือ เพ่ือให้ผู้อ่านได้รับคุณค่าจากหนังสือส่งเสริมการอ่าน ดังนี้ 
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1) เพ่ือฝึกฝนทักษะด้านการคิดวิเคราะห์  วิจารณ์  จากเรื่องที่อ่าน (เรื่องสั้น) 
2) สามารถนำข้อคิดและคุณค่าที่ได้จากการอ่านไปใช้ในชีวิตประจำวัน 
3) เกิดความภูมิใจในท้องถิ่นของตน 
จากการศึกษาลักษณะที่ดีของหนังสือสำหรับเด็ก และความสนใจในการอ่าน

ของเด็กในวัย 16-18 ปี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 สามารถนำมาเป็นแนวทางในการกำหนดโครงเรื่องได้
ดังนี้ 

1) ในด้านเนื้อหามีความยากง่ายเหมาะสมวัย ถ้าเป็นเด็กวัยรุ่น  จะต้องดำเนิน
เนื้อหาที่ตรงกับความสนใจ 

2) รูปแบบ หรือแนวการเขียนมีลักษณะเป็นเรื ่องสั ้นผู ้ศึกษาได้เลือกให้
เหมาะสมกับเนื้อหา วัตถุประสงค์ และคำนึงถึงความถูกต้องตามรูปแบบ 

3) หนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุดเรื่องสั้น  เรื่อง  “เริ่มต้นชีวิตดี ๆ ที่สงขลา” 
ทุกตอนมีการสอดแทรกคำศัพท์ภาษาถิ่นใต้สงขลา  ประวัติเมืองสงขลา  และเกร็ดความรู้ 

4) สำนวนภาษาเมื่ออ่านแล้วใช้ภาษาที่ใช้มีการใช้ภาษาไทยมาตรฐานร่วมกับ
ภาษาถิ่นใต้สงขลา  และมีอภิธานคำศัพท์ท้ายตอน  ซึ่งสามารถเข้าใจง่าย ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ทาง
ภาษา 

5) ภาพประกอบสอดคล้องกับเนื้อเรื่อง  และสอดคล้องกับเกร็ดความรู้ทุก
ตอน มีสันสะดุดตามองแล้วสบายตา 

6) ขนาดตัวหนังสือ ตัวหนังสือมาตรฐาน คือขนาด  16  พอยต์  
7) รูปเล่มหนังสือมีขนาดสิบหกหน้ายก 17.5 x 21 ซม. ในแนวตั้ง จำนวน  

132  หน้า 
  6.2.4 การตรวจสอบและปรับปรุงคุณภาพของหนังสือ 

การตรวจสอบและปรับปรุงคุณภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านที่สร้างขึ้น มี
กระบวนการดังต่อไปนี้ 

1) การสร้างแบบประเมินคุณภาพของหนังสือ  จัดทำแบบประเมินทั้งหมด 2 
ชุด ชุดที่ 1 สำหรับผู้ทรงคุณวุฒิประเมินคุณภาพของหนังสือ เป็นแบบประเมินแบบมาตรประมาณค่า 
5 ระดับ ชุดที่ 2 สำหรับนักเรียนประเมิน เป็นแบบสอบถาม แบบมาตรประมาณค่า 3 ระดับ 

2) การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผู้ทรงคุณวุฒิ  นำหนังสือส่งเสริมการ
อ่านเสนอให้ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้และประสบการณ์ด้านการสอนวิชาประวัติศาสตร์เมืองสงขลา  
ด้านการใช้ภาษาไทย – ภาษาถิ่นใต้สงขลา และด้านการเขียนหนังสือประเภท เรื่องสั้น จำนวน 3 คน 
พิจารณาคุณภาพหนังสือ พร้อมให้ข้อเสนอแนะแนวทางในการปรับปรุงหนังสือ โดยผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้
ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงหนังสือดังนี้ 
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(1)  การวางโครงเรื่องในการดำเนินเรื่องสั้น 
(2)  การใช้ภาษาในการดำเนินเรื่องสั้นแบบทิ้งปมให้คิดต่อ 
(3)  การใช้ภาษาไทยและภาษาถ่ินใต้สงขลาให้ถูกต้องในเนื้อหาเรื่องสั้น 
(4)  การใหข้้อมูลทางด้านประวัติศาสตร์เมืองสงขลาที่ผิดพลาดบางส่วน 
(5)  การใช้คำถามปลายเปิดตอนท้ายเรื่องเพื่อไม่เป็นการจำกัดความคิด

และจินตนาการ 
3) การนำหนังสือมาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 

(1)  ปรับแก้โครงเรื่องโดยไม่เฉลยปมปัญหาหรือประเด็นบางอย่างเพื่อให้
ผู้อ่านได้คิดต่อตามจินตนาการและความเข้าใจเรื่องอันเกิดจากทักษะการคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์
ของเหตุการณ์และตัวละครในเรื่อง 

(2)  ปรับแก้การใช้ภาษาท่ีเป็นลักษณะเชิงคำถามให้คิดต่อ 
(3)  ปรับแก้การเขียนสะกดคำภาษาไทยตามหลักไวยากรณ์และการใช้คำที่

ไม่ถูกต้องตามบริบทในภาษาถิ่นใต้สงขลา 
(4)  ปรับแก้ข้อมูลทางด้านประวัติศาสตร์  ตามที่ผู้ทรงแนะนำในเนื้อหาแต่

ละตอน 
(5)  ปรับแก้รูปแบบของคำถาม  จากคำถามปลายปิดเป็นคำถามปลายเปิด

เพ่ือฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องของผู้อ่าน 
4) การนำหนังสือที่แก้ไขปรับปรุง  เสนอให้ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินคุณภาพนำ

หนังสือเสนอให้ผู ้ทรงคุณวุฒิประเมินคุณภาพ โดยใช้แบบประเมินคุณภาพของหนังสือแบบมาตร
ประเมินค่า 5 ระดับ แล้วนำมาวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลเกณฑ์ที่ใช้ในการตัดสินคุณภาพของหนังสือ
จากผู้ทรงคุณวุฒิ คือ เกณฑ์การตัดสินจากคะแนนดังนี้ 
   คะแนนเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึงมีคุณภาพเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
   คะแนนเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมาก 
   คะแนนเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับปานกลาง 
   คะแนนเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับน้อย 
   คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับน้อยที่สุด 

5) การตรวจสอบคุณภาพหนังสือในขั้นนี้  เป็นการนำหนังสือไปทดลองให้
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  ของโรงเรียนมหาวชิราวุธ จังหวัดสงขลา จำนวน 10 คน  อ่านเพ่ือ
ประเมินความคิดเห็นตามแบบสอบถามซึ่งเป็นแบบมาตรประเมินค่า แล้วนำมาวิเคราะห์ข้อมูลและ
สรุปผล 
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  เกณฑ์ที่ใช้ในการตัดสินคุณภาพของหนังสือจากนักเรียน คือ เกณฑ์การตัดสินจาก
คะแนน ดังนี้  คะแนนเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึงมีคุณภาพเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
  คะแนนเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมาก 
  คะแนนเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับปานกลาง 
  คะแนนเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับน้อย 
  คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับน้อยที่สุด 
 

6) สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ  มีดังนี้ 
   ค่าเฉลี่ย (Mean) ใช้สูตรการคำนวณ ดังนี้ 

X̅  = 
∑X

N
 

   

    เมื่อ X̅   แทน คะแนนเฉลี่ย 

     Σ แทน ผลรวมของคะแนน 
     N แทน จำนวนประชากร 



บทที่ 2 

หนังสือส่งเสริมการเรื่องสั้น  “เริม่ต้นชีวิตดี ๆ ท่ีสงขลา” ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5
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บทท่ี 3 

สรุป  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 
 

1.  สรุปผลการศึกษา 
 
 ผู้เขียนได้สร้างเกณฑ์ประเมินคุณค่าหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่องสั้น ชุด “ เริ่มต้นชีวิต
ดีๆ  ที่สงขลา” โดยครอบคลุม ด้านรูปเล่มและการพิมพ์ ด้านรูปภาพประกอบ ด้านเนื้อหา ด้านการใช้
ภาษาด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ ให้ผู้ทรงคุณวุฒิจานวน 3 เป็นผู้ประเมิน  โดยใช้เกณฑ์ที่ใช้ใน
การประเมินคุณภาพของหนังสือจากผู้ทรงคุณวุฒิ คือ เกณฑ์การตัดสินจากคะแนนดังนี้ 
 คะแนนเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึงมีคุณภาพเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
 คะแนนเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมาก 
 คะแนนเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับน้อย 
 คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับน้อยที่สุด 
สรุปผลการประเมินคุณภาพของหนังสือโดยผู้ทรงคุณวุฒิ ดังนี้ 
 -  ด้านการจัดรูปเล่มและการพิมพ์ในภาพรวมมีความเหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย 
4.87 
 -  ด้านรูปภาพประกอบในภาพรวมมีความเหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย 4.80 
 -  ด้านเนื้อหาในภาพรวมมีความเหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย 5.00 
 -  ด้านการใช้ภาษาในภาพรวมมีความเหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย 4.87 
 -  ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ ในภาพรวมมีความเหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย 
5.00 
 ผลประเมินคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่องสั้น ชุด “ เริ่มต้นชีวิตดี ๆ  ที่สงขลา”                  
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนมหาวชิราวุธ  จังหวัดสงขลา  จากผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง  3  
ท่าน ในภาพรวมมีความเหมาะสมมากที่สุดโดยมีค่าเฉลี่ย  4.90 
 ผู้เขียนได้สร้างเกณฑ์ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหนังสือส่งเสริมการอ่าน                        
เรื่องสั้น ชุด “ เริ่มต้นชีวิตดี ๆ   ที่สงขลา”  โดยครอบคลุม ด้านรูปเล่มและการพิมพ์ ด้านรูปภาพ
ประกอบ ด้านเนื้อหา ด้านการใช้ภาษา  ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ ให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 5 โรงเรียนมหาวชิราวุธ  จังหวัดสงขลา  จำนวน 10 คน  เป็นผู้ประเมิน  โดยใช้เกณฑ์ที่ใช้ในการ
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ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหนังสือส่งเสริมการอ่าน  คือ เกณฑ์การตัดสินจากคะแนน
ดังนี้ 
 คะแนนเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 
 คะแนนเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับมาก 
 คะแนนเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับน้อย 
 คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับน้อยที่สุด 
 สรุปผลประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหนังสือส่งเสริมการอ่าน  เรื่องสั้น ชุด “ 
เริ่มต้นชีวิตดีๆ  ที่สงขลา”  ดังนี้ 
 -  ด้านการจัดรูปเล่มและการพิมพ์ในภาพรวมมีความพึงพอใจในระดับมาก โดยมี
ค่าเฉลี่ย 4.42 
 -  ด้านรูปภาพประกอบในภาพรวมมีความพึงพอใจในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 4.67 
 -  ด้านเนื้อหาในภาพรวมมีความพึงพอใจในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 4.86 
 -  ด้านการใช้ภาษาในภาพรวมมีความพึงพอใจในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 4.78 
 -  ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ ในภาพรวมมีความพึงพอใจในระดับมาก โดยมี
ค่าเฉลี่ย 5.00 
 ผลประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื ่องสั้น ชุด “ 
เริ่มต้นชีวิตดีๆ  ที่สงขลา” สำหรับนักเรียน  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนมหาวชิราวุธ  จังหวัด
สงขลา  จากนักเรียน ทั้ง  10  คน ในภาพรวมมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด  โดยมีค่าเฉลี่ย 4.75 
 

2.  อภิปรายผล 
 
 ผลการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่องสั้น ชุด “ เริ่มต้นชีวิตดี ๆ  ที่สงขลา” สำหรับ
นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนมหาวชิราวุธ  จังหวัดสงขลา  6 พบว่าความเห็นของ
ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีต่อหนังสือส่งเสริมการอ่านที่สร้างขึ้นมีคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด  ส่วนความพึง
พอใจของนักเรียนที่มีต่อหนังสือส่งเสริมการอ่านมที่สร้างขึ้นมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด โดย
แสดงความคิดเห็นว่า 
 2.1 ด้านการจัดรูปเล่มและการพิมพ์ 
  ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่า ชื่อเรื่องน่าสนใจ ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย 5.00  
ข้อค้นพบดังกล่าวข้างต้น  สอดคล้องกับแนวคิดของ  จินตนา ใบกาซูย ี(2542, น.12-13) ให้ความเห็น
ว่า ปกหนังสือต้องออกแบบให้สะดุดตาของผู้อ่าน และมีชื่อเรื่องหนังสือที่ชัดเจน และปราณี ปราบริปู 
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(2560, น.352) ให้ความเห็นว่า การใช้คำศัพท์ต้องตั้งชื่อหนังสือให้น่าสนใจ ชวนติดตาม  ส่วนนักเรียน
มีความพึงพอใจในประเด็นที่ชื ่อเรื ่องน่าสนใจพอควรอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี ่ย 4.80  
นอกจากนี้ผู้ทรงคุณวุฒิยังมีความเห็นว่า ขนาดของตัวอักษรเหมาะกับวัยของผู้อ่าน ในระดับมากที่สุด 
โดยมีค่าเฉลี่ย  5.00 ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ จินตนา ใบกาซูยี (2542, น.17) ได้ให้ข้อเสนอแนะ
ในการเลือกใช้ตัวอักษร ไม่ควรใช้ตัวอักษรประดิษฐ์บรรจง ให้ใช้ตัวอักษรที่อ่านง่ายและชัดเจน การ
เลือกขนาดนั้นขึ้นอยู่กับปริมาณเนื้อหาของเรื่อง รูปเล่ม และวัยของผู้อ่าน 
 2.2 ด้านรูปภาพประกอบ 
  ผู ้ทรงคุณวุฒิและนักเรียนมีความเห็นสอดคล้องกันว่า  ภาพประกอบส่งเสริม
จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาจากการแปลผล แต่เมื่อพิจารณา
จากค่าเฉลี่ย พบว่าผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นโดยเฉลี่ย 4.67 ส่วนนักเรียนมีความrพึงพอใจ  โดยเฉลี่ย 
4.60 ซึ่งข้อค้นพบดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดของ สมพร  จารุนัฎ (2541, น.114) อธิบายถึงบทบาท
ของภาพประกอบ ดังนี้ ภาพช่วยเสริมเนื้อหาสาระของเรื่องราว ช่วยดึงดูดความสนใจ เสริมสร้าง
จินตนาการ และช่วยสนองจุดมุ่งหมายเฉพาะ 
 2.3 ด้านเนื้อหา 
  ผู ้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นและนักเรียนมีความพึงพอใจสอดคล้องกันในประเด็น 
เนื้อหาสนุกสนานเพลิดเพลิน ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาจากการแปลผล แต่เมื่อพิจารณาจาก
ค่าเฉลี่ย พบว่าผู้ทรงคุณวุฒิ   มีความเห็นโดยเฉลี่ย 5.00  ส่วนนักเรียนมีความพึงพอใจโดยเฉลี่ย 5.00 
ซึ่งข้อค้นพบดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดของชุติมา  สัจจานันท์ และคณะ (2543 , 64) ได้กล่าวถึง
เกณฑ์การประเมินค่าเกณฑ์ในการประเมินหนังสือประเภทบันเทิงคดี   ซึ่งสามารถนำมาใช้ในการ
ประเมินนิทานพื้นบ้าน ด้านเนื้อหา มีรายละเอียด ดังนี้ พิจารณาจากเนื้อหาสนุกสนาน เพลิดเพลิน 
เนื้อหาส่งเสริมจินตนาการ เนื้อหาช่วยให้ผู ้อ่านผู้อ่านเกิดแนวคิดและทัศนคติที่ดี เนื้อหาส่งเสริม
พัฒนาการด้านอารมณ์และสังคมจริยธรรม คุณธรรม ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 2.4 ด้านการใช้ภาษา 
  ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่าภาษาที่ใช้ช่วยทำให้เกิดความรู้สึกคล้อยตาม ในระดับมา
ที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย  5.00 ข้อค้นพบดังกล่าวมีความสอดคล้องกับแนวคิดของชุติมา สัจจานันท์ และ
คณะ (2542, น.64) ได้กล่าวถึงเกณฑ์ในการประเมินหนังสือประเภทบันเทิงคดี ซึ่งสามารถนำมาใช้ใน
การประเมินเรื่องสั้น  ด้านภาษา โดยมีรายละเอียด ดังนี้ พิจารณาจากภาษาที่ใช้สละสลวย สอดคล้อง
กับลักษณะของเรื่อง ทำให้เกิดความรู้สึกคล้อยตาม มีความสมจริง และภาษาที่ใช้สามารถช่วยพัฒนา
ทักษะของผู้อ่าน  นอกจากนี้ผู้ทรงคุณวุฒิ ยังมีความเห็นว่าภาษาที่ใช้ช่วยพัฒนาทักษะทางภาษาของ
ผู้อ่าน ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย 4.67  เช่นเดียวกันข้อค้นพบดังกล่าวสอดคล้องกับสุคนธ์ สินธ
พานนท์ (2553, น.151) ได้กล่าวถึง ประโยชน์ของหนังสือส่งเสริมการอ่านว่าผู้เรียนได้ฝึกฝนตนเองใน



180 

การอ่านจับใจความสำคัญและการเขียนสรุปเนื้อเรื่องเป็นการพัฒนาทักษะทางภาษา  และส่งผลต่อ
การฝึกทักษะความคิดรวบยอดอีกด้วยและกระทรวงศึกษาธิการ   (2542, น.11 – 12) ได้สรุปถึง
ประโยชน์ของหนังสือส่งเสริมการอ่านที ่มีต่อเด็กจากการอ่านหนังสือส่งเสริม การอ่านว่าช่วย
พัฒนาการเรียนรู้ด้านภาษาของเด็กให้เจริญงอกงาม เด็กยิ่งอ่านมากยิ่งขึ้นมีความแตกฉาน ด้านภาษา  
โดยเฉพาะในเรื่องของคำ ประโยค และข้อความเป็นอย่างมาก หนังสือบางเล่มที่ใช้ภาษาไพเราะ
สละสลวย จัดเป็นสื่อการเรียนการสอนของเด็กที่ดีทีเดียว โดยเฉพาะหนังสือประเภทกวีคำประพันธ์
ร้อยกรอง หรือคำคล้องจองประเภทง่าย ๆ เด็กจะจดจำคำหรือเรื่องราวได้ง่าย และยังสอดคล้องกับ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษาไทย มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจ
ธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษาและ พลังของภาษา ภูมิปัญญาทาง
ภาษา และรักษา ภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ ส่วนนักเรียนมีความพึงพอใจในด้านการใช้ภาษา
เหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน และภาษาชัดเจน เข้าใจง่ายในระดับมาก  โดยมีค่าเฉลี่ย 4.40 ข้อค้นพบ
ดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดของสุวรรณา  รัตนธรรมเมธี (2559, น.59 - 61) กล่าวถึงภาษาที่ใช้ใน
หนังสืออ่านเพิ่มเติมว่า จะต้องใช้ภาษาสวยให้รายละเอียดรอบคอบ เขียนให้อ่านง่าย ดำเนินเรื่องไม่
สับสนวกวนไปมา  คำนึงถึงวัยของผู้อ่าน 
 2.5 ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ 
  ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่า นักเรียนได้รับความสนุกเพลิดเพลินจากการอ่านนิทาน 
ในระดับมากที ่ส ุด โดยมีค่าเฉลี ่ย 5.00  ความเห็นดังกล่าวข้างต้นสอดคล้องกับแนวคิดของ
กระทรวงศึกษาธิการ (2542, น.11-12) ได้สรุปถึงประโยชน์ของการอ่านหนังสือส่งเสริมการอ่าน ดังนี้ 
ช่วยให้เด็กได้รับความบันเทิงเพลิดเพลิน สร้างความคิดสร้างสรรค์พัฒนาการเรียนรู้ด้านภาษา ช่วย
ปลูกฝังคุณธรรม และให้ผู ้เร ียนเกิดนิสัยรักการอ่าน และสุนทรี คุณจักร (ม.ป.ป, 14) ได้สรุป
วัตถุประสงค์ของการสร้างหนังสือสาหรับเด็กไว้คือ เพื่อให้เด็กได้มีหนังสืออ่านที่เหมาะสมกับวัย อ่าน
หนังสือได้คล่องแคล่ว ได้รับความบันเทิง มีนิสัยรักการอ่าน เสริมสร้างจินตนาการและความคิด
สร้างสรรค์ของเด็กรวมทั้งเพ่ือปลูกฝังคุณธรรม เจตคต ิและเป็นแบบอย่างอันพึงปรารถนาให้เกิดแก่แก่
เด็ก เป็นการพัฒนาความรู้ความคิดด้านสติปัญญา เป็นแหล่งรวมความรู้ในด้านต่าง ๆ  ช่วยทดแทน
ความรู้สึกของเด็กที่ขาดหายไป และเพ่ือให้เด็กมีความสามารถในการอ่านในชั้นเรียนได้ดีส่วนนักเรียน
มีความพึงพอใจในประเด็นที่นักเรียนได้รับความสนุกเพลิดเพลินจากการอ่าน  เรื่องสั้นในระดับมาก
ที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย 5.00 
 2.6 ผลการประเมินคุณภาพหนังสือโดยรวม 
  ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นเกี่ยวกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่องสั้น ชุด “ เริ่มต้นชีวิต
ดีๆ  ที่สงขลา” สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนมหาวชิราวุธ  จังหวัดสงขลา  ใน
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ภาพรวมมีความเหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย 4.90 ส่วนนักเรียนมีความพึงพอใจเกี่ยวกับภาพรวม
ของหนังสือที่สร้างขึ้น ว่ามีความเหมาะสมมากที่สุด 4.75 
  ดังนั้นจึงสรุปได้ว่าหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่องสั้น ชุด “ เริ่มต้นชีวิตดี ๆ  ที่สงขลา” 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนมหาวชิราวุธ  จังหวัดสงขลา ที่สร้างขึ้น มีความ
เหมาะสมมากที่สุด สามารถนำไปพัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพตาม
มาตรฐานการเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้  ที่กำหนดไว้ 
 

3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1 ข้อเสนอแนะในการนำหนังสือไปใช้ 
  3.1.1 ก่อนนำหนังสือส่งเสริมการอ่านเรื่องนี้ไปใช้สอน ครูผู้สอนควรทาความเข้าใจ
วัตถุประสงค์ เนื้อหา รายละเอียดให้ถ่องแท้ก่อน เพ่ือสามารถแนะนำให้ผู้เรียนใช้หนังสือเรียนได้อย่าง
ถูกต้อง 
  3.1.2 ผู้เรียนจะต้องตอบคำถามท้ายตอนเพื่อเป็นการทบทวนให้เข้าใจเนื้อเรื่องมาก
ยิ่งขึ้นและเป็นการฝึกทักษะการวิเคราะห์และการวิจารณ์ 
  3.1.3 หนังสือส่งเสริมการอ่านเล่มนี้นอกจากสามารถให้ผู้เรียนอ่านนอกเวลาเรียน
แล้ว ผู้สอนยังสามารถนำหนังสือไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน โดยบูรณาการทุกทักษะทางภาษา 
เพ่ือให้การจัดการเรียนการสอนเหมาะกับธรรมชาติวิชาภาษาไทย วัย และความสามารถของผู้เรียน 
 3.2 ข้อเสนอแนะในการสร้างหนังสือครั้งต่อไป 
  3.2.1 ควรศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเนื้อหาใหม่ ๆ หรือ
เนื้อหา ที่เป็นปัญหาในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งจะทำให้ได้สื่อการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ
เกิดประโยชน์สูงสุดต่อผู้เรียนและตรงกับความสนใจของผู้เรียน เช่น เกี่ยวกับท้องถิ่นของสามจังหวัด
ชายแดนใต้  วิถีชีวิต ตำนาน วัฒนธรรม ความเชื่อ และค่านิยมของท้องถิ่น เพ่ือสร้างความตระหนักรัก
ท้องถิ่นให้กับผู้อ่าน นอกจากนี้ยังเป็นการสร้างนิสัยรักการอ่านแก่ผู้เรียนด้วย 
  3.2.2 ควรนำหนังสือส่งเสริมการอ่านที่เรียบเรียงเป็นร้อยแก้ว ไปปรับเป็นการเล่า
แบบร้อยกรองมีรูปภาพประกอบจะยิ่งน่าสนใจมากยิ่งขึ้น 
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ภาคผนวก  ก 
รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒิ 
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1.   ชื่อ   นางสาวปรีดา  จันทจิตต์ 

     สถานที่ทำงาน อดีตครูโรงเรียมหาวชิราวุธ จังหวัดสงขลา รับผิดชอบกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา      

                       ศาสนาและวัฒนธรรม สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 16 

     วุฒิการศึกษา ปริญญาตรี ศึกษาศาสตรบัณฑิต วิชาเอกสังคม   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

             ปริญญาโท ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต วิชาเอกสังคม   มหาวิทยาลัยทักษิณ 

     ประสบการณ์หรือความชำนาญ  

 -  ครูวิทยฐานะชำนาญการพิเศษ  มีประสบการสอน วิชาสังคม  เป็นเวลา 38 ปี  มีความรู้

และประสบการณ์สอนรายวิชา  มหาวชิราวุธศึกษา  (ประวัติเมืองขลา) 

 -  เป็นวิทยากรบรรยายให้ความรู้  เรื่อง  ประวัติและความเป็นมาของเมืองสงขลา 

2.   ชื่อ   นายจรัส   จันทร์พรหมรัตน์ 

      สถานที่ทำงาน โรงเรียนมหาวชิราวุธ  จังหวัดสงขลา   สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา  

      เขต 16  ที่อยู่  19  ถ.ราชดำเนิน  ต.บ่อยาง  อ.เมือง  จ.สงขลา  90000 

     วุฒิการศึกษา       ปริญญาตรี ศึกษาศาสตรบัณฑิต วิชาเอกภาษาไทย   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

     ประสบการณ์หรือความชำนาญ  

        - ครู วิทยฐานะชำนาญการ สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นเวลา 28 ปี 

        - ผู้จัดทำหนังสือมรดกเมืองสงขลา  มหาวชิราวุธ  ปี  2550 

        - ผู้จัดทำหนังสือประมวลภาพประวัติเมืองสงขลา  ปี  2551 – 2555 

        - กรรมการเครือข่ายพิพิธภัณฑ์ท้องถิ่นฯ  ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร  กรุงเทพฯ 

        - กรรมการเครือข่ายภาคีคนรักเมืองสงขลา 

        - วิทยากรบรรยายงาน  สงขลาแต่แรก  ตั้งแต่ปี  2552 –  ปัจจุบัน 

        - รางวัลผู้อนุรักษ์มรดกท้องถิ่น  ปี 2557 

        - รางวัลชนะเลิศเขียนเอกสารมรดกความทรงจำแห่งโลกของประเทศไทยส่วนท้องถิ่นจากองค์การ   

          ยูเนสโก  ปี  2559   

3.   ชื่อ  นางสาวกมลทิพย์   กาลพันธ์ 

     สถานที่ทำงาน  มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  ภาควิชา  ภาษาไทย  มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

     วุฒิการศึกษา - ปริญญาตรี ศึกษาศาสตรบัณฑิต วิชาเอกภาษาไทย   มหาวิทยาลัยทักษิณ 

   - ปริญญาโท  ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (วรรณคดี) สาขาวรรณคดีไทย    

                                  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

   - ปริญญาเอก  ศิลปศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยณเรศวร     
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     ประสบการณ์หรือความชำนาญ  

   - อาจารย์ประจำคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  ภาควิชา  ภาษาไทย  

     มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

   - อาจารย์ประจำหลักสูตรครุศาสตร์บัณฑิต  คณะครุศาสตร์   

     มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

   - อาจารย์ผู้สอนหลักสูตรประกาศนียบัตร  สาขาวิชาชีพครู   

     มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา  

   - อาจารย์ผู้สอนหลักสูตรมหาบัณฑิต  สาขาหลักสูตรและการสอน   

     มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา  

   -  กรรมการบรรยายให้ความรู้และตัดสินงานเขียนประเภทเรื่องสั้น - บทกวี 

   -  ผลงานการเขียนเรื่องสั้น  เรื่อง “กอกล้วย” ได้รับรางวัลกนกพงศ์ สงสมพงษ์     

      ปี  2560 

   - วิทยากรบรรยายร่วมกับศิลปินแห่งชาติ จำลอง ฝั่งชลจิตร และ จเด็จ กำจรเดช   

     สาขาเรื่องสั้น   

   -  วิทยากรบรรยายร่วมกับศิลปินแห่งชาติ  สถาพร ศรีสัจจัง สาขา กวีนิพนธ์ 

   -  วิทยากรบรรยายเทคนิคและวิธีการสอนสำหรับครูภาษาไทยในศตวรรษท่ี  21 
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ภาคผนวก  ข 

แบบประเมินคุณภาพหนังสือสำหรับผู้ทรงคุณวุฒิ 
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แบบประเมินหนังสือสง่เสริมการอ่าน เรือ่งสัน้ ชุด “เริม่ต้นชีวิตดีๆ  ที่สงขลา” 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ของผู้ทรงคุณวุฒิ  3 ทา่น 

คำชี้แจง  ขอความกรุณาท่านพิจารณาให้คะแนน โดยทำเครื่องหมาย  ลงในช่องระดับความ
เหมาะสมที่ต้องการ ซึ่งกำหนดความหมายของค่าระดับความถูกต้อง และความเหมาะสมไว้ดังนี้ 
 5  หมายถึง  มีความเห็นด้วยอย่างยิ่ง  
 4  หมายถึง  มีความเห็นด้วยมาก 
  3  หมายถึง  มีความเห็นด้วยปานกลาง  
 2  หมายถึง มีความเห็นด้วยน้อย 
  1  หมายถึง  มีความเห็นด้วยน้อยที่สุด 
ตอนที่  1  ความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสือ 

     รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม คะแนน

เฉลี่ย 5 4 3 2 1 

1. ลักษณะรูปเล่ม 
    1.1  ขนาดรูปเล่มและจำนวนหน้ามีขนาดพอเหมาะสม             
    1.2  ความเรียบร้อยในการเข้าเล่มสะดวกต่อการเปิดอ่าน       
    1.3  ขนาดตัวอักษรพอเหมาะและความชัดเจน       
    1.4  ลักษณะของปกน่าสนใจ  ดึงดูดใจให้อยากอ่าน       
    1.5  คุณภาพกระดาษท่ีมีความเหมาะสม       

2. ภาพประกอบ 
    2.1  ความชัดของภาพจัดวางได้อย่างสวยงาม       
    2.2  ลักษณะของภาพสอดคล้องกับเนื้อเรื่อง       
    2.3  ขนาดของภาพไม่เล็กหรือไม่ใหญ่เกินไป       
    2.4  คำอธิบายประกอบภาพเหมาะสมในการเรียนการสอน       
    2.5  ภาพประกอบเหมาะสมกับวัยของนักเรียน       

3. เนื้อหา 
    3.1  สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาแกนกลาง       
    3.2  มีความยากง่ายเหมาะสมกับวัยของนักเรียน       
    3.3  น่าสนใจและเป็นประโยชน์ต่อนักเรียน       
    3.4  มีความทันสมัย ทันต่อเหตุการณ์       
    3.5  มีคุณค่าที่สามารถนำไปปรับใช้ในชีวิต       



193 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม คะแนน

เฉลี่ย 5 4 3 2 1 

4. การใช้ภาษา 
    4.1  ใช้ภาษาไทยมาตรฐานถูกต้องตามหลักการใช้ภาษาไทย       

    4.2  ใช้ภาษาถ่ินใต้สงขลาถูกต้องตามบริบท       

    4.3  ใช้สำนวนภาษาท่ีเข้าใจง่าย       

    4.4  ใช้คำและข้อความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน       

    4.5  ใช้ภาษาท่ีมีวรรณศิลป์       

5. คุณประโยชน์ที่ผู้อ่านได้รับ 
    5.1  เนื้อหาปลูกฝังจิตสำนึกในการรักและภูมิใจในท้องถิ่น       
    5.2  สร้างเสริมจินตนาการทางด้านการอ่านของนักเรียน       
    5.3  ส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจภาษาถ่ินใต้สงขลาที่ใช้เป็น
ประจำในท้องถิ่น       
    5.4  ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์และ
วิจารณ์       
    5.5  สามารถนำไปใช้เป็นสื่อประการเรียนการสอน       
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ตอนที่  2  ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
คำชี้แจง  ขอความกรุณาท่านพิจารณาให้ให้ความเห็นและข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมตามประเด็นดังต่อไปนี้ 
  
1.  รูปเล่ม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.  ภาพประกอบ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3.  เนื้อหา 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4.  การใช้ภาษา 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5.  คุณประโยชน์ที่ได้รับ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 
นางสาวชวัลลักษณ์    บริบาล    
 

 ................................................................. 
 (................................................................) 

   ผู้ทรงคุณวุฒิ 
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ภาคผนวก  ค 
แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหนังสือ 
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แบบประเมินความพึงพอใจหนังสือส่งเสรมิการอ่าน เรื่องสั้น  ชดุ  “เริ่มต้น
ชีวิตดี ๆ  ที่สงขลา” ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 ของนักเรียน  10  คน 

คำชี้แจง     ให้นักเรียนพิจารณาให้คะแนน โดยทำเครื่องหมาย  ลงในช่องระดับความเหมาะสมที่
ต้องการ ซึ่งกำหนดความหมายของค่าระดับความถูกต้อง และความเหมาะสมไว้ดังนี้ 
 5  หมายถึง  มีความพึงพอใจอย่างยิ่ง  
 4  หมายถึง  มีความพึงพอใจพึงพอใจมาก 
  3  หมายถึง  มีความพึงพอใจปานกลาง  
 2  หมายถึง มีความพึงพอใจน้อย 
  1  หมายถึง มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
ตอนที่  1  ความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสือ 

     รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ คะแนน

เฉลี่ย 5 4 3 2 1 

1. ลักษณะรูปเล่ม 
    1.1  ขนาดรูปเล่มและจำนวนหน้า             
    1.2  รูปเล่มสะดวกต่อการเปิดอ่าน       
    1.3  ขนาดตัวอักษรพอเหมาะและชัดเจน       
    1.4  ปกน่าสนใจ  ดึงดูดใจให้อยากอ่าน       
    1.5  กระดาษสีขาวสะอาดตา       

2. ภาพประกอบ 
    2.1  ภาพประกอบสีสันสวยงาม       
    2.2  ภาพประกอบสอดคล้องกับเนื้อเรื่อง       
    2.3  ขนาดของภาพประกอบ       
    2.4  จำนวนภาพประกอบในเรื่อง       
    2.5  ภาพประกอบเหมาะสมกับวัยของนักเรียน       

3. เนื้อหา 
    3.1  มีการสอดแทรกความรู้เรื่องประวัติเมืองสงขลา       
    3.2  เข้าใจง่าย  ไม่เกิดความสับสน       
    3.3  น่าสนใจและเป็นประโยชน์ต่อนักเรียน       
    3.4  มีความทันสมัย ทันต่อเหตุการณ์       
    3.5  มีเกร็ดความรู้ในรูปแบบ  QR  CODE       
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รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ คะแนน

เฉลี่ย 5 4 3 2 1 

4. การใช้ภาษา 
    4.1  ใช้ภาษาไทยมาตรฐานถูกต้องตามหลักการใช้  
ภาษาไทย  ไม่ปรากฏศัพท์แสลง (ศัพท์วัยรุ่น)       

    4.2  มีคำอธิบายความหมายภาษาถ่ินใต้สงขลา       

    4.3  ใช้สำนวนภาษาท่ีเข้าใจง่าย       

    4.4  ข้อความที่ใช้สื่อสารที่ทิ้งประเด็นให้คิดต่อ       

    4.5  ใช้ภาษาท่ีต้องตีความในบางตอน       

5. คุณประโยชน์ที่ผู้อ่านได้รับ 
    5.1  เนื้อหาปลูกฝังจิตสำนึกในการรักและภูมิใจในท้องถิ่น       
    5.2  สร้างเสริมจินตนาการทางด้านการอ่านของนักเรียน       
    5.3  ส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจภาษาถ่ินใต้สงขลาที่ใช้เป็น
ประจำในท้องถิ่น       
    5.4  ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์และ
วิจารณ์       
    5.5  เป็นสื่อประการเรียนการสอนในห้องเรียน       
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ตอนที่  2  ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
คำชี้แจง    ให้นักเรียนพิจารณาให้ให้ความเห็นและข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมตามประเด็นดังต่อไปนี้ 
  
1.  รูปเล่ม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.  ภาพประกอบ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3.  เนื้อหา 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4.  การใช้ภาษา 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5.  คุณประโยชน์ที่ได้รับ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 

      
      ................................................................. 

 (................................................................) 
นักเรียน 
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ภาคผนวก  ค 
แบบประเมินคุณภาพของหนังสือจากผู้ทรงคุณวุฒิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



200 

แบบประเมินคณภาพหนังสือส่งเสรมิการอ่านเรื่องสั้น ชุด “เริม่ต้นชีวติดีๆ  ที่
สงขลา”  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ของผู้ทรงคุณวุฒิ  3 ท่าน 

คำชี้แจง  ขอความกรุณาท่านพิจารณาให้คะแนน โดยทำเครื่องหมาย  ลงในช่องระดับความ
เหมาะสมที่ต้องการ ซึ่งกำหนดความหมายของค่าระดับความถูกต้อง และความเหมาะสมไว้ดังนี้ 
 5  หมายถึง  มีความเห็นด้วยอย่างยิ่ง  
 4  หมายถึง  มีความเห็นด้วยมาก 
  3  หมายถึง  มีความเห็นด้วยปานกลาง  
 2  หมายถึง มีความเห็นด้วยน้อย 
  1  หมายถึง  มีความเห็นด้วยน้อยที่สุด 
ตอนที่  1  ความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสือ 

     รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม คะแนน

เฉลี่ย 5 4 3 2 1 

1. ลักษณะรูปเล่ม 
    1.1  ขนาดรูปเล่มและจำนวนหน้ามีขนาดพอเหมาะสม            
    1.2  ความเรียบร้อยในการเข้าเล่มสะดวกต่อการเปิดอ่าน       
    1.3  ขนาดตัวอักษรพอเหมาะและมีความชัดเจน       
    1.4  ลักษณะของปกน่าสนใจ  ดึงดูดใจให้อยากอ่าน       
    1.5  คุณภาพกระดาษท่ีมีความเหมาะสม       

2. ภาพประกอบ 
    2.1  ความชัดของภาพจัดวางได้อย่างสวยงาม       
    2.2  ลักษณะของภาพสอดคล้องกับเนื้อเรื่อง       
    2.3  ขนาดของภาพไม่เล็กหรือไม่ใหญ่เกินไป       
    2.4  คำอธิบายประกอบภาพเหมาะสมในการเรียนการสอน       
    2.5  ภาพประกอบเหมาะสมกับวัยของนักเรียน       

3. เนื้อหา 
    3.1  สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาแกนกลาง       
    3.2  มีความยากง่ายเหมาะสมกับวัยของนักเรียน       
    3.3  น่าสนใจและเป็นประโยชน์ต่อนักเรียน       
    3.4  มีความทันสมัย ทันต่อเหตุการณ์       
    3.5  มีคุณค่าที่สามารถนำไปปรับใช้ในชีวิต       
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม คะแนน

เฉลี่ย 5 4 3 2 1 

4. การใช้ภาษา 
    4.1  ใช้ภาษาไทยมาตรฐานถูกต้องตามหลักการใช้  
ภาษาไทย       

    4.2  ใช้ภาษาถ่ินใต้สงขลาถูกต้องตามบริบท       

    4.3  ใช้สำนวนภาษาท่ีเข้าใจง่าย       

    4.4  ใช้คำและข้อความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน       

    4.5  ใช้ภาษาท่ีมีวรรณศิลป์       

5. คุณประโยชน์ที่ผู้อ่านได้รับ 
    5.1  เนื้อหาปลูกฝังจิตสำนึกในการรักและภูมิใจในท้องถิ่น       
    5.2  สร้างเสริมจินตนาการทางด้านการอ่านของนักเรียน       
    5.3  ส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจภาษาถ่ินใต้สงขลาที่ใช้เป็น
ประจำในท้องถิ่น       
    5.4  ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์และ
วิจารณ์       
    5.5  สามารถนำไปใช้เป็นสื่อประการเรียนการสอน       
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ตอนที่  2  ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
คำชี้แจง   ขอความกรุณาท่านพิจารณาให้ให้ความเห็นและข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมตามประเด็น
ดังต่อไปนี้ 
  
1.  รูปเล่ม 
 ขนาดรูปเล่มมีความกะทัดรัด  พอเหมาะ  ไม่เล้กไม่ใหญ่จนเกินไป 

2.  ภาพประกอบ 
 ภาพประกอบสวย  ขอชื่นชมผู้ศึกษาที่มีความพยายามในการวาดภาพด้วยตนเอง  ซึ่งใช้
เวลานานกว่าจะได้ภาพแต่ละภาพ 
3.  เนื้อหา 
 เนื้อหาค่อนข้างสมกับชีวิตจริง  และมีการสอดแทรกความรู้ได้อย่างกลมกลืนเป็นเรื่อง
เดียวกัน 
4.  การใช้ภาษา 
 ภาษาท่ีใช้ในบางตอนให้ความรู้สึกร่วมของผู้อ่านที่มีต่อเรื่อง  ไม่มีภาษาแสลง  มีการใช้คำที่
ถูกต้องตามความหมายในแง่ของภาษาถิ่นใต้และจัดเป็นการฝึกทักษะให้นักเรียนเข้าใจภาษาถ่ินใต้
สงขลาได้มากข้ึน 
5.  คุณประโยชน์ที่ได้รับ 
 ผู้เรียนมีความเข้าใจในเรื่องของภาษาถิ่นใต้สงขลามากขึ้น  ในขณะเดียวกันก้ได้รับความรู้

เรื่องประวัติความเป็นมาของเมืองสงขลาที่ถูกต้อง  เนื่องจากบางเรื่องได้ถูกเปลี่ยนแปลงไปไม่ถูกต้อง

และได้ความรับความสนุกเพลิดเพลินจากอ่านการเนื่องจากมีการสอดแทรกตัวละครและมีการดำเนิน

เรื่องท่ีต้องลุ้นหรือคาดเดาสถานการณ์ที่จะเกิดขึ้นต่อไป 

 

ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 
นางสาวชวัลลักษณ์   บริบาล    
 

           
         
               นายจรัส  จันทร์พรหมรัตน์ 

       ผู้ทรงคุณวุฒิ 
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แบบประเมินคุรภาพหนังสือส่งเสรมิการอ่าน เรื่องสั้น  ชุด  “เริม่ต้นชีวิตดีๆ  
ที่สงขลา” ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ของผู้ทรงคุณวุฒิ  3 ท่าน 

คำชี้แจง  ขอความกรุณาท่านพิจารณาให้คะแนน โดยทำเครื่องหมาย  ลงในช่องระดับความ
เหมาะสมที่ต้องการ ซึ่งกำหนดความหมายของค่าระดับความถูกต้อง และความเหมาะสมไว้ดังนี้ 
 5  หมายถึง  มีความเห็นด้วยอย่างยิ่ง  
 4  หมายถึง  มีความเห็นด้วยมาก 
  3  หมายถึง  มีความเห็นด้วยปานกลาง  
 2  หมายถึง มีความเห็นด้วยน้อย 
  1  หมายถึง  มีความเห็นด้วยน้อยที่สุด 
ตอนที่  1  ความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสือ 

     รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม คะแนน

เฉลี่ย 5 4 3 2 1 

1. ลักษณะรูปเล่ม 
    1.1  ขนาดรูปเล่มและจำนวนหน้ามีขนาดพอเหมาะสม            
    1.2  ความเรียบร้อยในการเข้าเล่มสะดวกต่อการเปิดอ่าน       
    1.3  ขนาดตัวอักษรพอเหมาะและความชัดเจน       
    1.4  ลักษณะของปกน่าสนใจ  ดึงดูดใจให้อยากอ่าน       
    1.5  คุณภาพกระดาษท่ีมีความเหมาะสม       

2. ภาพประกอบ 
    2.1  ความชัดของภาพจัดวางได้อย่างสวยงาม       
    2.2  ลักษณะของภาพสอดคล้องกับเนื้อเรื่อง       
    2.3  ขนาดของภาพไม่เล็กหรือไม่ใหญ่เกินไป       
    2.4  คำอธิบายภาพประกอบภาพเหมาะสมในการเรียนการสอน       
    2.5  ภาพประกอบเหมาะสมกับวัยของนักเรียน       

3. เนื้อหา 
    3.1  สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาแกนกลาง       
    3.2  มีความยากง่ายเหมาะสมกับวัยของนักเรียน       
    3.3  น่าสนใจและเป็นประโยชน์ต่อนักเรียน       
    3.4  มีความทันสมัย ทันต่อเหตุการณ์       
    3.5  มีคุณค่าที่สามารถนำไปปรับใช้ในชีวิต       
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม คะแนน

เฉลี่ย 5 4 3 2 1 

4. การใช้ภาษา 
    4.1  ใช้ภาษาไทยมาตรฐานถูกต้องตามหลักการใช้
ภาษาไทย       

    4.2  ใช้ภาษาถ่ินใต้สงขลาถูกต้องตามบริบท       

    4.3  ใช้สำนวนภาษาท่ีเข้าใจง่าย       

    4.4  ใช้คำและข้อความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน       

    4.5  ใช้ภาษาท่ีมีวรรณศิลป์       

5. คุณประโยชน์ที่ผู้อ่านได้รับ 
    5.1  เนื้อหาปลูกฝังจิตสำนึกในการรักและภูมิใจในท้องถิ่น       
    5.2  สร้างเสริมจินตนาการทางด้านการอ่านของนักเรียน       
    5.3  ส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจภาษาถ่ินใต้สงขลาที่ใช้เป็น
ประจำในท้องถิ่น       
    5.4  ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์และ
วิจารณ์       
    5.5  สามารถนำไปใช้เป็นสื่อประการเรียนการสอน       
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ภาคผนวก  จ 
ตารางสรุปผล 
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ตารางท่ี  1  ผลการประเมินคุณภาพหนังสือ  ด้านรูปเล่ม  โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

     รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม คะแนน

เฉลี่ย 
 

5 4 3 2 1 แปลผล 

1. ลักษณะรูปเล่ม 
    1.1  ขนาดรูปเล่มและจำนวนหน้ามีขนาด
พอเหมาะสม  2  1 -  -  -  4.67 

 
 

มากที่สุด 
    1.2  ความเรียบร้อยในการเข้าเล่มสะดวกต่อ
การเปิดอ่าน 3 - - - - 5.00 

 
มากที่สุด 

    1.3  ขนาดตัวอักษรพอเหมาะและความ
ชัดเจน 3 - - - - 5.00 

 
มากที่สุด 

    1.4  ลักษณะของปกน่าสนใจ  ดึงดูดใจให้
อยากอ่าน 3 - - - - 5.00 

 
มากที่สุด 

    1.5  คุณภาพกระดาษท่ีมีความเหมาะสม 2 1 - - - 4.67 มากที่สุด 
รวม 13 2 - - - 4.87 มากที่สุด 

 
 
ตารางท่ี  2  ผลการประเมินคุณภาพหนังสือ  ด้านภาพประกอบ  โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

     รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม คะแนน

เฉลี่ย 
 

5 4 3 2 1 แปลผล 

2. ภาพประกอบ 
    2.1  ความชัดของภาพจัดวางได้อย่างสวยงาม  2  1 -  -  - 4.67  

 
มากที่สุด 

    2.2  ลักษณะของภาพสอดคล้องกับเนื้อเรื่อง 3 - - - - 5.00 มากที่สุด 
    2.3  ขนาดของภาพไม่เล็กหรือไม่ใหญ่เกินไป 1 2 - - - 4.33 มากที่สุด 
    2.4  คำอธิบายประกอบภาพเหมาะสมในการ
เรียนการสอน 3 - - - - 5.00 

 
มากที่สุด 

    2.5  ภาพประกอบเหมาะสมกับวัยของ
นักเรียน 3 - - - - 5.00 

 
มากที่สุด 

รวม 12 3 - - - 4.80 มากที่สุด 
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ตารางท่ี  3  ผลการประเมินคุณภาพหนังสือ  ด้านเนื้อหา  โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

     รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม คะแนน

เฉลี่ย 
 

5 4 3 2 1 แปลผล 

3. เนื้อหา 
    3.1  สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษา
แกนกลาง  3 -  -  - - 5.00  

 
 

มากที่สุด 
    3.2  มีความยากง่ายเหมาะสมกับวัยของ
นักเรียน 3 - - - - 5.00 

 
มากที่สุด 

    3.3  น่าสนใจและเป็นประโยชน์ต่อนักเรียน 3 - - - - 5.00 มากที่สุด 
    3.4  มีความทันสมัย ทันต่อเหตุการณ์ 3 - - - - 5.00 มากที่สุด 
    3.5  มีคุณค่าที่สามารถนำไปปรับใช้ในชีวิต 3 - - - - 5.00 มากที่สุด 

รวม 15 - - - - 5.00 มากที่สุด 
 
 
ตารางท่ี  4  ผลการประเมินคุณภาพหนังสือ  ด้านการใช้ภาษา  โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

     รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม คะแนน

เฉลี่ย 
 

5 4 3 2 1 แปลผล 

4. การใช้ภาษา 
    4.1  ใช้ภาษาไทยมาตรฐานถูกต้องตาม
หลักการใช้  ภาษาไทย  2  1 -  -  - 4.67  

 
 

มากที่สุด 
    4.2  ใช้ภาษาถ่ินใต้สงขลาถูกต้องตามบริบท 3 - - - - 5.00 มากที่สุด 
    4.3  ใช้สำนวนภาษาท่ีเข้าใจง่าย 2 1 - - - 4.67 มากที่สุด 
    4.4  ใช้คำและข้อความเหมาะสมกับวัยของ
นักเรียน 3 - - - - 5.00 

 
มากที่สุด 

    4.5  ใช้ภาษาท่ีมีวรรณศิลป์ 3 - - - - 5.00 มากที่สุด 
รวม 13 2 - - - 4.87 มากที่สุด 
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ตารางท่ี  5  ผลการประเมินคุณภาพหนังสือ  ด้านคุณประโยชน์ที่ผู้อ่านจะได้รับ  โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

     รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม คะแนน

เฉลี่ย 
 

5 4 3 2 1 แปลผล 

5. คุณประโยชน์ที่ผู้อ่านได้รับ 
    5.1  เนื้อหาปลูกฝังจิตสำนึกในการรักและภูมิใจ
ในท้องถิ่น  3 -  -  - - 5.00  

 
 

มากที่สุด 
    5.2  สร้างเสริมจินตนาการทางด้านการอ่าน
ของนักเรียน 3 - - - - 5.00 

 
มากที่สุด 

    5.3  ส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจภาษาถ่ินใต้
สงขลาที่ใช้เป็นประจำในท้องถิ่น 3 - - - - 5.00 

 
มากที่สุด 

    5.4  ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะการคิด
วิเคราะห์และวิจารณ์ 3 - - - - 5.00 

 
มากที่สุด 

    5.5  สามารถนำไปใช้เป็นสื่อประการเรียน
การสอน 3 - - - - 5.00 

 
มากที่สุด 

รวม 15 - - - - 5.00 มากที่สุด 
 
 
ตารางท่ี  6  ผลการประเมินคความพึงพอใจที่มีต่อหนังสือ  ด้านรูปเล่ม  โดยนักเรียน 

     รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ คะแนน

เฉลี่ย 
 

5 4 3 2 1 แปลผล 

1. ลักษณะรูปเล่ม 
    1.1  ขนาดรูปเล่มและจำนวนหน้า  5  4 -  1 -   4.30 

 
มาก 

    1.2  รูปเล่มสะดวกต่อการเปิดอ่าน 6 3 1 - - 4.20 มาก 
    1.3  ขนาดตัวอักษรพอเหมาะและชัดเจน 4 3 3 - - 4.10 มาก 
    1.4  ปกน่าสนใจ  ดึงดูดใจให้อยากอ่าน 8 2 - - - 4.80 มากที่สุด 
    1.5  กระดาษสีขาวสะอาดตา 7 3 - - - 4.70 มากที่สุด 

รวม 30 15 4 1 - 4.42 มาก 
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ตารางท่ี  7  ผลการประเมินคความพึงพอใจที่มีต่อหนังสือ    ด้านภาพประกอบ  โดยนักเรียน 

     รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม คะแนน

เฉลี่ย 
 

5 4 3 2 1 แปลผล 

2. ภาพประกอบ 
    2.1  ภาพประกอบสีสันสวยงาม 9  1 -  -  - 4.90  

 
มากที่สุด 

    2.2  ภาพประกอบสอดคล้องกับเนื้อเรื่อง 8 - 2 - - 4.60 มากที่สุด 
    2.3  ขนาดของภาพประกอบ 4 5 1 - - 4.33 มาก 
    2.4  จำนวนภาพประกอบในเรื่อง 9 - 1 - - 4.80 มากที่สุด 
    2.5  ภาพประกอบเหมาะสมกับวัยของ
นักเรียน 7 3 - - - 4.70 

 
มากที่สุด 

รวม 37 9 4 - - 4.67 มากที่สุด 
 
 
ตารางท่ี  8  ผลการประเมินคความพึงพอใจที่มีต่อหนังสือ  ด้านเนื้อหา  โดยนักเรียน 

     รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม คะแนน

เฉลี่ย 
 

5 4 3 2 1 แปลผล 

3. เนื้อหา 
    3.1  มีการสอดแทรกความรู้เรื่องประวัติ
เมืองสงขลา 10 -  -  - - 5.00  

 
 

มากที่สุด 
    3.2  เข้าใจง่าย  ไม่เกิดความสับสน 8 - - 2 - 4.40 มาก 
    3.3  น่าสนใจและเป็นประโยชน์ต่อนักเรียน 10 - - - - 5.00 มากที่สุด 
    3.4  มีความทันสมัย ทันต่อเหตุการณ์ 10 - - - - 5.00 มากที่สุด 
    3.5  มีเกร็ดความรู้ในรูปแบบ  QR  CODE 9 1 - - - 4.90 มากที่สุด 

รวม 47 1 - 2 - 4.86 มากที่สุด 
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ตารางท่ี  9  ผลการประเมินคความพึงพอใจที่มีต่อหนังสือ  ด้านการใช้ภาษา  โดยนักเรียน 

     รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม คะแนน

เฉลี่ย 
 

5 4 3 2 1 แปลผล 

4. การใช้ภาษา 
    4.1  ใช้ภาษาไทยมาตรฐานถูกต้องตาม
หลักการใช้  ภาษาไทย  ไม่ปรากฏศัพท์แสลง 
(ศัพท์วัยรุ่น)  10  - -  -  - 5.00 

 
 
 

มากที่สุด 
    4.2  มีคำอธิบายความหมายภาษาถ่ินใต้
สงขลา 10 - - - - 5.00 

 
มากที่สุด 

    4.3  ใช้สำนวนภาษาท่ีเข้าใจง่าย 6 2 2 - - 4.40 มาก 
    4.4  ข้อความที่ใช้สื่อสารที่ทิ้งประเด็นให้คิด
ต่อ 8 - 2 - - 4.60 

 
มากที่สุด 

    4.5  ใช้ภาษาท่ีต้องตีความในบางตอน 9 1 - - - 4.90 มากที่สุด 
รวม 43 3 4 - - 4.78 มากที่สุด 

 
ตารางที่  10  ผลการประเมินคความพึงพอใจที่มีต่อหนังสือ  ด้านคุณประโยชน์ที่ผู้อ่านจะได้รับ                    
       โดยนักเรียน 

     รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม คะแนน

เฉลี่ย 
 

5 4 3 2 1 แปลผล 

5. คุณประโยชน์ที่ผู้อ่านได้รับ 
    5.1  เนื้อหาปลูกฝังจิตสำนึกในการรักและ
ภูมิใจในท้องถิ่น 10 - - - - 5.00  

 
 

มากที่สุด 
    5.2  สร้างเสริมจินตนาการทางด้านการอ่าน
ของนักเรียน 10 - - - - 5.00 

 
มากที่สุด 

    5.3  ส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจภาษาถ่ินใต้
สงขลาที่ใช้เป็นประจำในท้องถิ่น 10 - - - - 5.00 

 
มากที่สุด 

    5.4  ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะการคิด
วิเคราะห์และวิจารณ์ 10 - - - - 5.00 

 
มากที่สุด 

    5.5  เป็นสื่อประการเรียนการสอนใน
ห้องเรียน 10 - - - - 5.00 

 
มากที่สุด 

รวม 50 - - - - 5.00 มากที่สุด 
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ประวัติผู้ศึกษา 
 
 
ชื่อ   นางสาวชวัลลักษณ์  บริบาล 
วัน เดือน ปีเกิด  2  กันยายน  2535 
สถานที่เกิด  อำเภอ เมืองสงขลา จังหวัดสงขลา 
ประวัติการศึกษา  ครุศาสตร์บัณฑิต สาขาการศึกษาภาษาไทย  

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
สถานที่ทำงาน  โรงเรียนมหาวชิราวุธ  จังหวัดสงขลา 
ตำแหน่งปัจจุบัน  ข้าราชการครู 

 


