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บทคัดย่อ 
 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง 
ลมฟ้าอากาศ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนปากคาดพิทยาคม จงัหวดับึงกาฬ ท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย กบัของนักเรียนท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้แบบปกติ และ 2) เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ เร่ือง ลม
ฟ้าอากาศ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนปากคาดพิทยาคม ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้
บริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สงัเกต อธิบาย กบัของนกัเรียนท่ีไดรั้บรับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ
 กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนปากคาดพิทยาคม 
จ านวน 70 คน จ านวน 2 ห้องเรียน โดยการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ (1)  แผนการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย เร่ือง ลมฟ้าอากาศ  (2)  
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และ (3) แบบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ขั้นบูรณาการ วิเคราะห์ขอ้มลูโดยใช ้ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
 ผลการวิจยัปรากฏว่า (1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดย
ใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สงัเกต อธิบาย เร่ือง ลมฟ้าอากาศ  สูงกวา่ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้ตามปกติ  อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ (2) ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ขั้นบูรณาการของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต 
อธิบาย เร่ือง ลมฟ้าอากาศ สูงกวา่ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามปกติ  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .01  
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Abstract 

 

 

 The purposes of this research were (1) to compare science learning 

achievements in the topic of Weather of Mathayom Suksa I students of Pak Khat 

Pittayakhom School, Bueng Kan province, who learned under the learning management 

using the context-based learning with predict-observe-explain technique with that of 

the students who learned under the conventional instruction;  and (2) to compare 

integrated science process skills in the topic of Weather of Mathayom Suksa I students 

of Pak Khat Pittayakhom School, Bueng Kan province, who learned under the learning 

management using the context-based learning with predict-observe-explain technique 

with those of the students who learned under the conventional instruction. 

 The research sample consisted of 70 Mathayom Suksa I students in two 

intact classrooms of Pak Khat Pittayakhom School during the 2019 academic year, 

obtained by cluster random sampling. The employed research instruments were (1) 

learning management plans for the context-based learning with predict-observe-explain 

technique in the topic of Weather, (2) a science learning achievement test, and (3) a 

scale to assess integrated science process skills.  Data were analyzed using the mean, 

standard deviation, and t-test. 

 The research findings showed that (1) the science learning achievement in 

the topic of Weather of the students who learned under the learning management using 

the context-based learning with predict-observe-explain technique was significantly 

higher than that of the students who learned under the conventional instruction at the 

.01 level of statistical significance; and (2) integrated science process skills in the topic 

of Weather of the students who learned under the learning management using the 

context-based learning with predict-observe-explain technique were significantly 

higher than those of the students who learned under the conventional instruction at the 

.01 level of statistical significance. 
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บทที ่ 1 

บทน ำ 
 
 

1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ   
 
 การจดัการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ควรเน้นให้ผูเ้รียนมีโอกาสในการฝึกการใช้
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแสวงหาความรู้  เพื่อให้เกิดความเข้าใจแนวคิดทาง
วิทยาศาสตร์ มากกว่าการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นให้ผูเ้รียนอ่าน หรือ ท่องจ าความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ท่ีนักวิทยาศาสตร์ได้ศึกษามาและเผยแพร่เรียบร้อยแล้วเพียงอย่างเดียว เน่ืองจาก
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ประกอบดว้ยความรู้และกระบวนการแสวงหาความรู้ ในการแสวงหา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์นั้น วิธีการท่ีจะได้มาซ่ึงความรู้ทางวิทยาศาสตร์จะตอ้งอาศยัการคน้ควา้
ทดลอง ซ่ึงในขณะท าการทดลอง ผูท้  าการทดลองมีโอกาสฝึกฝนดา้นการปฏิบติัและพฒันาความคิด
ควบคู่ไปดว้ย เช่น ฝึกการสังเกต การบนัทึกขอ้มูล การตั้งสมมติฐาน และท าการทดลอง พฤติกรรม 
ท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบัติและฝึกฝนความคิดอย่างมีระบบน้ีเรียกว่า ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นกระบวนการทางปัญญา ( Intellectual Skills) โดยสมาคมอเมริกันเพื่อ
ความกา้วหน้าทางวิทยาศาสตร์ (American Association for the Advancement of Science - AAAS) 
ไดก้ าหนดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไว ้13 ทกัษะ ประกอบดว้ยทกัษะขั้นพื้นฐาน (Basic 
Science Process Skills) มี 8 ทกัษะ และทกัษะขั้นผสมหรือบูรณาการ (Integrated Science Process 
Skills) มี 5 ทกัษะ รวมทั้งหมด 13 ทกัษะ ไดแ้ก่ 1) ทกัษะการสังเกต 2) ทกัษะการวดั 3) ทกัษะการ
ค านวณ 4) ทักษะการจ าแนกประเภท 5) ทักษะการหาความสัมพนัธ์ระหว่างสเปสกับสเปส
และสเปสกบัเวลา  6) ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล 7) ทกัษะการลงความคิดเห็น
จากข้อมูล 8) ทกัษะการพยากรณ์ 9) ทกัษะการตั้งสมมติฐาน 10) ทกัษะ การก าหนดนิยามเชิง
ปฏิบติัการ 11) ทกัษะการก าหนดและควบคุมตวัแปร 12) ทกัษะการทดลอง และ 13) ทกัษะการ
ตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป โดยทกัษะท่ี 1-8 คือ ทกัษะขั้นพื้นฐาน ทกัษะท่ี 9 - 13 คือ ทกัษะ
ขั้นผสมหรือบูรณาการ (ภพ เลาหไพบูลย,์ 2542) ซ่ึงในการจดัการเรียนการสอนวชิาวทิยาศาสตร์นั้น 
ถ้าผู ้เ รียนมีความสามารถใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จะส่งผลให้ผู ้เ รียนเข้าใจ
วทิยาศาสตร์ อนัจะเป็นพื้นฐานในการสืบเสาะหาความรู้เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงองคค์วามรู้ สามารถคน้ควา้
หาความรู้ไดต้ลอดเวลาทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน และน าไปสู่ผลสัมฤทธ์ิทางวิทยาศาสตร์
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ต่อไป ซ่ึงสอดคลอ้งกนักบั สุนีย ์ คลา้ยนิล (2542) ท่ีกล่าวถึงการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์
จะตอ้งถือวา่การปลูกฝังความสนใจใฝ่รู้เป็นเร่ืองส าคญัท่ีสุด โดยการเพิ่มมิติของจินตนาการมีส่วน
ส าคญัของการเป็นนกัวิทยาศาสตร์ท่ีดี การสอนจึงไม่ควรเน้นแต่เพียงให้รู้เน้ือหาสาระเท่านั้นแต่
ตอ้งเน้นการสร้างความรู้เป็นส าคญัตลอดจนการให้เห็นคุณค่าของวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อความเจริญ
งอกงามของอารยะธรรมมนุษย ์และความรู้ในปัจจุบนัมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วมาก จึงมีความ
จ าเป็นท่ีจะตอ้งสอนให้นกัเรียนไดรู้้วิธีการท่ีจะเรียนรู้ (Learn how to learn) มากกวา่เน้ือความรู้ ดงั
จะเห็นไดจ้ากแนวการจดัการเรียนรู้ท่ีกระทรวงศึกษาธิการ (2551: 1) ระบุวา่ การเรียนรู้วทิยาศาสตร์
ในปัจจุบนัมุ่งหวงัให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการ มี
ทกัษะส าคญัในการคน้ควา้และสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ มีการท ากิจกรรมดว้ย
การลงมือปฏิบัติอย่างจริงจังหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้ น ท าให้ผูเ้รียนสามารถพฒันา
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์และส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางวทิยาศาสตร์ในล าดบัต่อไป 
 จากการทบทวนวรรณกรรมและประสบการณ์ของผูว้ิจ ัย พบว่า วิธีการหรือแนว
ทางการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ท่ีครูส่วนใหญ่ใช้ มกัเป็นชุดแบบฝึกทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มาช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
โดยเนน้กระบวนการเรียนรู้ กระบวนการคิดอยา่งมีเหตุผล ให้ผูเ้รียนไดป้ฏิบติัจริง  (ปรีชา ธรฤทธ์ิ 
2539, น.57)โดยครูผู ้สอนมีบทบาทส าคัญในการกิจกรรมจัดการเรียนรู้ท่ีจะส่งเสริมทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เกิดประโยชน์กบัผูเ้รียนมากท่ีสุด เม่ือผูเ้รียนได้ลงมือ ปฏิบติัด้วย
ตนเอง ครูผูส้อนควรจัดกิจกรรมให้มีลักษณะต่างกันออกไป และมีกิจกรรมหลายรูปแบบให้
สอดคล้องกบัทกัษะท่ีจะฝึกการท่ีจะน า เอากิจกรรมหรือวิธีการต่างๆ ไปใช้นั้น ซ่ึงครูผูส้อนอาจ
ออกแบบการเรียนรู้ไดห้ลายรูปแบบนั้น อาจท าให้นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีก่อนจะเร่ิมเรียน
จริงจะตอ้งมีการเขา้ค่ายปรับพื้นฐานเพื่อพฒันาความพร้อมทั้งดา้นความรู้และทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ โดยนกัเรียนจะไดรั้บการฝึกทกัษะจากชุดแบบฝึกทกัษะ แต่การปรับพื้นฐานแบบ
น้ีเป็นการเรียนรู้ท่ีเรียนรู้แลว้จบไป เช่น การสังเกต เป็นการใช้ประสาท สัมผสัอย่างใดอย่างหน่ึง 
หรือหลายอยา่งรวมกนั ไดแ้ก่ ตา หูจมูก ล้ินและ ผวิกาย เขา้ไปสัมผสัโดยตรงกบัวตัถุ หรือเหตุการณ์ 
หรือการวดั เป็นการเลือกและการใชเ้คร่ืองมือ  การวดัหาปริมาณของส่ิงต่างๆ ออกมาเป็นตวัเลขท่ี
แน่นอน ไดอ้ยา่งเหมาะสมและถูกตอ้ง โดยมีหน่วยก ากบัเสมอ เป็นตน้ นั้น ท าให้นกัเรียนมีความรู้
และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในเร่ืองนั้น แต่ไม่สามารถน าองคค์วามรู้มาเช่ือมโยงกนัเป็น
เน้ือหาเดียวกนัได ้
 แต่ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์การใชท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จะใช้
ในเชิงบูรณาการ เพื่อเช่ือมเน้ือหาไปยงัปลายทางให้นกัเรียนสามารถเขา้ใจ สามารถท าการทดลอง 
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สามารถสืบเสาะหาความรู้ได้ เพราะฉะนั้นการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จึงตอ้งพฒันาบนพื้นฐานของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั เพื่อให้ผูเ้รียนได้ฝึกคิด ฝึกปฏิบติั เน้นให้ผูเ้รีย น
แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง จนเกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และการสอนดว้ยวิธีการสืบ
เสาะหาความรู้สามารถใช้วิธีการและเคร่ืองมือท่ีหลากหลาย โดยมีกระบวนการในการสืบเสาะหา
ความรู้ท่ีส าคัญ 5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 2) ขั้นส ารวจและค้นหา 
(Exploration) 3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 5) ขั้น
ประเมิน (Evaluation) (สถาบนัส่งเสริมารสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2550: 18-19) นั้น การ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ยงัมีขอ้จ ากดั เช่น ตอ้งใชเ้วลามากในการสอนแต่ละคร้ัง ถา้สถานการณ์
ท่ีครูสร้างข้ึนไม่แปลกใหม่ท าให้นักเรียนไม่ร่วมมือในการท ากิจกรรม เน้ือหาวิชายากท าให้ผูท่ี้
เรียนรู้ชา้มีปัญหาในการเรียนรู้ และท าใหน้กัเรียนไม่มีโอกาสสืบเสาะหาความรู้ดว้ยตนเอง เป็นตน้  
 จากสภาพปัญหาดงักล่าว ถา้ผูเ้รียนไดเ้รียนโดยใชว้ิธีสอนท่ีท าให้เกิดการพฒันาทกัษะ 
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไดดี้ยิ่งข้ึน ก็จะเป็นการแกปั้ญหาไดต้รงจุด ซ่ึงการจดัการเรียนรู้โดย
ใช้ วิธีสอนแบบ Predict - Observe - Explain (POE) เป็นอีกวิธีหน่ึงท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนสร้างองค์
ความรู้ ด้วยตนเอง และเป็นการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีสนับสนุนให้
นกัเรียน ไดต้ดัสินใจเก่ียวกบัความเขา้ใจท่ีมีอยูบ่นพื้นฐานของความเช่ือเดิม โดยไวทแ์ละกนัสโตน 
(White and Gunstone, 1992) กล่าวถึงวธีิสอนแบบ Predict - Observe - Explain (POE) วา่ เป็นวธีิท่ีมี
ประสิทธิภาพ ท่ีจะส่งเสริมให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นและอภิปรายเก่ียวกบั แนวคิดทาง
วิทยาศาสตร์และเป็นวิธีสอนท่ีช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจในเร่ืองท่ีเรียนและส่งผล ดา้นการเรียน
เชิงบวก โดยการเรียนนั้นผูเ้รียนเป็นผูล้งมือปฏิบติัเอง และวิธีดงักล่าวเป็นการ ตรวจสอบความ
เขา้ใจ โดยนกัเรียนตอ้งท าตามขั้นตอนใหส้ าเร็จ 3 ขั้น ไดแ้ก่ ขั้นท่ี 1 ตอ้งท านาย (Predict) เหตุการณ์
และตอ้งใหเ้หตุผลประกอบการท านาย จากนั้นตอ้งท าขั้นท่ี 2 คือ ตอ้งสังเกต (Observe) และบรรยาย 
ในส่ิงท่ีสังเกตเห็นวา่มีอะไรเกิดข้ึน จากนั้นขั้นท่ี 3 ตอ้งอธิบาย (Explain) เหตุผลทั้งท่ีเป็นไปในทาง
เดียวกนั หรือขดัแยง้กนัระหวา่งการท านายและการสังเกต ซ่ึงส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ (2554) กล่าวว่า การท่ีผูเ้รียนไดท้  านายส่ิงท่ีเกิดข้ึนประกอบการให้
เหตุผล จะท าใหผู้ส้อนเขา้ใจความคิดเดิมก่อนเรียนของผูเ้รียน เป็นการส ารวจความรู้เดิมอีกทางหน่ึง  
 จากขอ้มูลท่ีกล่าวมาขา้งตน้แสดงให้เห็นว่า วิธีสอนแบบ Predict - Observe - Explain 
(POE) จะส่งเสริมใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์และทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ท่ีจ าเป็นตอ้งใช้ในการสืบเสาะหาความรู้ในแต่ละขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้ 
และในการเรียนรู้นั้นผูเ้รียนจะเรียนรู้ไดดี้ยิ่งข้ึน ถา้ส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้นั้นมีความหมายต่อตวัผูเ้รียนซ่ึง
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วธีิการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดการพฒันาดา้นสาระการเรียนรู้และเขา้ใจเน้ือหาบทเรียน
ไดดี้ คือ การจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน (Context-Based Learning: CBL) (Panek, 2012) ซ่ึง
การจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานน้ีช่วยพฒันาแนวคิดของผูเ้รียนและส่งเสริมให้ผูเ้รียน
สามารถน าแนวคิดไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้ทั้งการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานมีขั้นตอน
การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยเร่ิมจากผูเ้รียนอภิปรายกลุ่มยอ่ยในสถานการณ์หรือบริบทท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัชีวติประจ าวนัของผูเ้รียน โดยช่วยกนัวเิคราะห์สถานการณ์ท่ีอยูใ่นบริบท แลกเปล่ียนแนวคิดจาก
การอภิปรายกลุ่มเพื่อเป็นการตรวจสอบความรู้เดิม แลว้วางแผนในการแกปั้ญหาในสถานการณ์นั้น 
จากนั้นผูส้อนเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้ศึกษาคน้ควา้ความรู้เพื่อน ามาแกไ้ขสถานการณ์นั้นๆ โดย
ผูส้อนเป็นเพียงผูช้ี้แนะ (Williams and Day, 2005) และทฤษฎีการเรียนรู้จากสถานการณ์ (Situated 
learning theory) ซ่ึงเนน้การจดัการเรียนรู้ดว้ยการน าเสนอความรู้หรือแนวคิดผา่นสถานการณ์หรือ
เหตุการณ์ต่างๆ ในชีวติประจ าวนัของนกัเรียน (McLellan, 1996) โดยกิจกรรมการเรียนรู้เร่ิมตน้ดว้ย
การน าบริบทท่ีเก่ียวขอ้งกบันกัเรียนหรือท่ีนกัเรียนสนใจ เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนไดอ้ภิปรายเก่ียวกบั
บริบทดงักล่าวและให้นกัเรียนศึกษาคน้ควา้และลงมือปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ ดว้ยตนเองน าไปสู่การ
คน้พบความรู้ด้วยการปฏิบติัตามขั้นท่ี 1 ตอ้งท านาย เหตุการณ์และตอ้งให้เหตุผลประกอบการ
ท านาย จากนั้นตอ้งท าขั้นท่ี 2 คือ ตอ้งสังเกต และบรรยาย ในส่ิงท่ีสังเกตเห็นว่ามีอะไรเกิดข้ึน 
จากนั้นผลสุดทา้ยขั้นท่ี 3 อธิบายเหตุผลทั้งท่ีเป็นไปในทางเดียวกนั หรือขดัแยง้กนัระหว่างการ
ท านายและการสังเกต แล้วให้นักเรียนน าเสนอข้อคนัพบต่าง ๆ รวมทั้งสรุปความรู้ด้วยตนเอง 
จากนั้นจึงให้นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดไ้ปประยุกต์ใช้ในบริบทอ่ืน ๆ ในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียน 
(Gilbert, 2006) 
 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เป็นนกัเรียนท่ีอยูใ่นวยักระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ 
ท่ีเป็นส่ิงท่ีน่าสนใจ ดงันั้น การจดัรูปแบบของกิจกรรมให้แก่นกัเรียนในวยัน้ีจะตอ้งเป็นเหตุการณ์ท่ี
พบในชีวิตประจ าวนั มีความน่าสนใจ เพื่อจะเป็นพื้นฐานของการเรียนในปีต่อไป และเม่ือพิจารณา
ธรรมชาติของแนวคิดวทิยาศาสตร์ท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ในแต่ละดา้น อาทิ เร่ือง ลมฟ้า
อากาศ ท่ีเป็นแนวคิดท่ีอธิบายกระบวนการเปล่ียนแปลง  ลมฟ้าอากาศ ซ่ึงนกัเรียนท าการทดลอง
เพื่อให้เห็นองค์ประกอบของลมฟ้าอากาศ เช่น การแบ่งชั้นบรรยากาศ อุณหภูมิอากาศ ความดนั
อากาศ ลม และความช้ืนอากาศ ทั้งน้ีแนวคิด เร่ือง ลมฟ้าอากาศยงัสัมพนัธ์กบับริบทหรือสถานการณ์
ท่ีสามารถน ามาใชใ้นการศึกษาของผูเ้รียนได ้เช่น ความช้ืนอากาศ มีความเก่ียวขอ้งกบัการเกิดหมอก
ในตอนเช้าตรู่ ซ่ึงนักเรียนจะพบเห็นได้ในชีวิตประจ าว ันและการเรียนรู้เ ร่ืองดังกล่าวจะ
ประกอบดว้ยการก าหนดปัญหา ตั้งสมมติฐาน ก าหนดตวัแปรท่ีเก่ียวขอ้ง ท าการทดสอบสมมติฐาน
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ท่ีตั้งไว ้การสืบคน้ขอ้มูล การอภิปรายร่วมกนัของกลุ่ม และสรุปผลการศึกษาคน้ควา้ ดงันั้นแนวคิด
น้ีจึงเหมาะสมท่ีจะน าไปใช้ในการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ซ่ึงสัมพนัธ์กับผลการทดสอบการศึกษาระดบัชาติ      
ขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของโรงเรียนปากคาดพิทยาคม (2562 : 2) ในปีการศึกษา 2560 - 2561 พบวา่ 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 - 3 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ต ่า เม่ือเทียบกบัคะแนน 
เฉล่ียระดบัประเทศ คือ มีคะแนนเฉล่ียผลการทดสอบการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ม.3 
(35.29 คะแนน) ต ่ากว่าคะแนนเฉล่ียระดบัประเทศ (36.10 คะแนน) โดยสาระการเรียนรู้ท่ีควรเร่ง
พฒันา ไดแ้ก่ สาระท่ี 6 กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก  
 จากสภาพปัญหาและเหตุผลท่ีกล่าวมาทั้งหมดในขา้งตน้ ผูว้ิจยัในฐานะครูผูส้อนวิชา
วิทยาศาสตร์จึงมีความสนใจท่ีจะน าการจดัการเรียนการสอนโดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิค
ท านาย สังเกต อธิบาย มาใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  เร่ือง 
ลมฟ้าอากาศ โดยผูว้ิจยัหวงัเป็นอยา่งยิ่งว่าการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบั
เทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย จะช่วยฝึกให้นักเรียนเกิดความสามารถพฒันาทกัษะกระบวนทาง
วิทยาศาสตร์ท่ีมีอยู่ส่วนหน่ึงให้เกิดเป็นทกัษะท่ีเพิ่มมากข้ึน โดยให้ท าซ ้ า ๆ สอดคลอ้งกบักฎแห่ง
การฝึกหัด (Law of exercise)  ดงัท่ี Edward Lee Thorndike กล่าวว่า  ยิ่งมีการตอบสนองต่อส่ิงเร้า
มากหรือบ่อยคร้ังเท่าใด การเรียนรู้นั้น ก็จะอยูไ่ดน้านและคงทน แต่ถา้หากไม่ไดรั้บส่ิงเร้าและการ
ตอบสนอง  การเรียนรู้นั้นจะค่อย ๆ เลือนหายไป ผูเ้รียนจะเกิดการเรียนรู้ไดโ้ดยการท าแบบฝึกหัด
ในบทเรียนนั้นดว้ยการท าซ ้ า ๆ ในบทเรียนนั้นท าให้เกิดการจดจ า (Remembering) น าไปสู่ความ
คงทนในการจ า สามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
บูรณาการสูงข้ึน ซ่ึงจะเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้ในระดบัท่ีสูงข้ึน และเพื่อเป็นแนวทางในการ
น าไปใชจ้ดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ใหมี้ประสิทธิภาพต่อไป 

 
2.  ค ำถำมวจิัย 
 
 การจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย เร่ือง ลม
ฟ้าอากาศ สามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ไดห้รือไม่ 
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3.  วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย          
 
 3.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนปากคาดพิทยาคม ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็น
ฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย กบันกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 3.2 เพื่อเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ เร่ือง ลมฟ้า
อากาศ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนปากคาดพิทยาคม ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้
บริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย กบันกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ
  

4.  สมมติฐำนกำรวจิัย 
 
 4.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็น
ฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย สูงกวา่นกัเรียนไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 4.2  ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้
บริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย สูงกวา่นกัเรียนไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบปกติ 
 

5.  ขอบเขตกำรวจิัย  
 
 การวจิยัคร้ังน้ีไดก้ าหนดขอบเขตไวด้งัน้ี 
 5.1  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

  5.1.1  ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนปากคาดพิทยาคม 
จงัหวดั  บึงกาฬ  ปีการศึกษา 2562  จ  านวน 370 คน สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา
เขต 21   
  5.1.2  กลุ่มตัวอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 โรงเรียนปากคาดพิทยา
คม จงัหวดับึงกาฬ ปีการศึกษา  2562  จ  านวน 70 คน จ านวน 2 หอ้งเรียน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
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 5.2  ตัวแปรทีใ่ช้ในกำรศึกษำ 

  5.2.1  ตัวแปรต้น  คือ การจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิค
ท านาย สังเกต อธิบาย เร่ือง ลมฟ้าอากาศ 
  5.2.2  ตัวแปรตาม คือ 

1)  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ 
2)  ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 

 5.3  ขอบเขตด้ำนเนือ้หำ  
  5.3.1  ศึกษาเน้ือหาในรายวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีประกอบด้วย แนวคิดเร่ือง ลมฟ้า
อากาศ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) ท่ีผูว้ิจยั
ไดส้ร้างแผนการจดัการเรียนรู้ตามการจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย 
สังเกต อธิบาย เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ โดยแบ่งเน้ือหาเป็น 5 เร่ือง ดงัน้ี 

1)  แนวคิดเร่ือง การแบ่งชั้นบรรยากาศ 
2)  แนวคิดเร่ือง อุณหภูมิอากาศ 
3)  แนวคิดเร่ือง ความดนัอากาศ 
4)  แนวคิดเร่ือง ลม 
5)  แนวคิดเร่ือง ความช้ืนอากาศ 

 5.4  ขอบเขตด้ำนเวลำ 
  เดือน กรกฎาคม ถึง สิงหาคม พ.ศ. 2562 จ านวน 5 แผนการจดัการเรียนรู้ ใชเ้วลา
สอนรวม 15 ชัว่โมง 
 

6.  นิยำมศัพท์เฉพำะ  
 
 6.1  กำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐำนร่วมกับเทคนิคท ำนำย สังเกต อธิบำย 
หมายถึง การจดัประสบการณ์ส าหรับผูเ้รียนท่ีมีการน าสถานการณ์หรือเหตุการณ์ต่างๆ ท่ีอยูร่อบตวั
ของนกัเรียน ครูผูส้อน และโรงเรียน หรือประสบการณ์ในชีวติประจ าวนัของนกัเรียน เป็นจุดเร่ิมตน้
หรือให้นกัเรียนศึกษาในค าศพัท์แนวคิดหลกัการกฎเหตุการณ์และส่ิงต่างๆ ไดดี้ยิ่งข้ึน ตลอดจน
สามารถเช่ือมโยงกบัสถานการณ์ใหม่ในชีวิตประจ าวนัได ้โดยลกัษณะของกิจกรรมการเรียนรู้ถือมี
การอภิปรายกลุ่มยอ่ยในสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจ าวนัของผูเ้รียนโดยผูเ้รียนมีการช่วยกนั
วิเคราะห์สถานการณ์ท่ีอยู่ในบริบท มีการแลกเปล่ียนแนวคิดจากการอภิปรายกลุ่มเพื่อเป็นการ
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ตรวจสอบความรู้เดิม ควบคู่กบัการฝึกให้นกัเรียนคิดท านายเหตุการณ์หรือส่ิงท่ีจะเกิดข้ึน โดยใช้
เหตุผล จากนั้นท าการสังเกต ทดลอง ซ่ึงนกัเรียนตอ้งบอกส่ิงท่ีสังเกตไดแ้ละอธิบายถึงความแตกต่าง
ระหว่างส่ิงท่ีได้จากการท านายและการสังเกต มี 4 ขั้น คือ การท านาย (Predict) : P การสังเกต 
(Observe) : O การอธิบาย (Explain) : E และการน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ ๆ (Recontextualise) 
ใชก้รอบแนวคิดของแนวคิดของ Gilbert (2006)  ร่วมกบั White and Gunstone (1992)  ประกอบดว้ย 
4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
  1)  ขั้ น ท่ี  1 ขั้ นท านาย (Predict : P) คือ ขั้ นตอนการท านายผลจากบริบท/
สถานการณ์ปัญหา ซ่ึงครูน าเสนอบริบทหรือสถานการณ์เพื่อสร้างความสนใจและกระตุ้นให้
นกัเรียนตระหนกัถึงความจ าเป็นท่ีตอ้งเรียนรู้ โดยใชค้  าถามกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดความสงสัยแลว้
ท านายอยา่งมีเหตุผล  
  2) ขั้นท่ี 2 ขั้นสังเกต (Observe : O) คือ ขั้นตอนการหาค าตอบ โดยการท าการ
ทดลอง การสังเกต การท ากิจกรรม การสืบคน้ขอ้มูลและวิธีการต่าง ๆ เพื่อให้ไดม้าซ่ึงค าตอบของ
สถานการณ์ปัญหา ซ่ึงครูใหน้กัเรียนลงปฏิบติักิจกรรมคน้หาค าตอบดว้ยวธีิการต่าง ๆ โดยผูส้อนจะ
ใชส่ื้อท่ีเป็นใบความรู้ หรือใบกิจกรรม หรืออุปกรณ์การทดลอง หรือวดีีทศัน์ หรืออาจจะหลายอยา่ง
ร่วมกนั เพื่อให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองวา่ผลท่ีเกิดข้ึนเป็นอยา่งไร และเป็นไปตามท่ีท านายไว้
หรือไม่ 
  3) ขั้นท่ี 3 ขั้นอธิบาย (Explain : E) คือ ขั้นตอนการอธิบายผลจากขั้นตอนการ
ท านายและการหาค าตอบวา่เหมือนหรือต่างกนัอยา่งไร ซ่ึงครูให้นกัเรียนน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากคน้ควา้
หาค าตอบมาอธิบายผลใน 2 ประเด็น คือ 1) บริบทหรือสถานการณ์ท่ีนกัเรียนท านาย 2) แนวคิดทาง
วิทยาศาสตร์ ซ่ึงผลท่ีเกิดข้ึนจริงอาจตรงกบัท่ีท านายไวท้ั้งหมด หรือบางส่วน และครูให้นกัเรียน
วเิคราะห์หาสาเหตุ และสรุป 
  4)  ขั้นท่ี 4 ขั้นการน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ ๆ (Recontextualise) ในขั้นน้ี
ครูผูส้อนน าเสนอบริบท สืบคน้ (Inquiry context) เพื่อกระตุน้นกัเรียนให้มีการประยุกต์ใชค้วามรู้ 
โดยครูผูส้อนจดักิจกรรม เพื่อส่งเสริมให้นกัเรียนไดมี้การประยกุตใ์ชค้วามรู้หรือแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง
ในสถานการณ์อ่ืน ๆ หรือการ ประยกุตใ์ชค้วามรู้ในชีวติประจ าวนัของนกัเรียน 
 6.2  ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิทยำศำสตร์  หมายถึง ความรู้ ความเข้าใจ หรือ
ความสามารถทั้งหมดของผูเ้รียนท่ีเกิดจากการเรียนรู้หลงัจากไดรั้บการกิจกรรมการเรียนการสอน 
สามารถวดัออกมาเป็นคะแนน อนัจะส่งผลให้ทราบวา่นกัเรียนไดบ้รรลุตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้
หรือผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัได้หรือไม่ ซ่ึงวดัได้โดยใช้เคร่ืองมือในการทดสอบด้วยการท า
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ซ่ึงแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ี
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ผูว้ิจยัสร้างข้ึนจะสร้างตามจุดประสงค์การเรียนรู้ระดบัพฤติกรรมของบลูม (1990) มีล าดบั 6 ขั้น 
เพื่อทดสอบความรู้ในดา้นความรู้ ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การประเมินค่า 
และความคิดสร้างสรรค ์ในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง ลมฟ้า
อากาศ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน   
 6.3  กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบปกติ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามคู่มือครูของสถาบนัส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท) มีขั้นตอนการสอนดงัน้ี 1) ขั้นสร้างความใจ 2) ขั้น
ส ารวจและคน้หา 3) ขั้นอธิบายผลและลงขอ้สรุป 4) ขั้นขยายความรู้ และ 5) ขั้นประเมิน 
 6.4  ทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ข้ันบูรณำกำร หมายถึง ความสามารถ ความ
ช านาญของบุคคลในการสืบเสาะหาความรู้ โดยผ่านการลงมือปฏิบติัหรือฝึกฝนท ากิจกรรมตาม
วิธีการทางวิทยาศาสตร์ โดยอาศยัการบูรณาการใชท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน
ทั้ ง 8 ทักษะเพื่อก่อให้เกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ซ่ึงวดัได้โดยใช้
แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 
20 ขอ้ และแบบอตันยั จ านวน 1 ขอ้ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนประกอบดว้ย 5 ทกัษะ คือ   

6.4.1  ทกัษะการต้ังสมมติฐาน หมายถึง การตั้งค  าถามหรือคิดค าตอบล่วงหนา้ก่อน
การทดลองเพื่ออธิบายหาความสัมพนัธ์ระหว่างตัวแปรต่างๆ ว่ามีความสัมพนัธ์อย่างไร โดย
สมมติฐานท่ีสร้างข้ึนจะอาศยัการสังเกต ความรู้ และประสบการณ์ภายใตห้ลกัการ กฎ หรือทฤษฎีท่ี
สามารถอธิบายค าตอบได ้ 

6.4.2  ทกัษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง ความสามารถในการก าหนด
ความหมายของค าหรือขอ้ความต่างๆ หรือตวัแปรตน้กบัตวัแปรตามในสมมติฐานใหส้ามารถน าไป
ปฏิบติัไดโ้ดยวิธีใดวิธีหน่ึง เช่น การสังเกตหรือการวดั โดยให้ค  าอธิบายเก่ียวกบัการทดลองและ
บอกวธีิวดัตวัแปรท่ีเก่ียวกบัการทดลองนั้น  

6.4.3  ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร หมายถึง ความสามารถในการช้ีบ่ง
หรือก าหนดส่ิงท่ีเป็นตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม และตวัแปรท่ีตอ้งควบคุม ตวัแปรเป็นส่ิงท่ีแปรเปล่ียน
ค่าได ้เช่น อายุ ความสูง น ้ าหนกั อุณหภูมิ ระดบัการศึกษา เป็นตน้ ซ่ึงตวัแปรมี 3 ประเภท ไดแ้ก่ 
ลกัษณะตวัแปรใดๆ ให้เป็นเป็นตวัแปรอิสระหรือตวัแปรตน้ และตวัแปรใดๆ  ให้เป็นตวัแปรตาม 
และตวัแปรใดๆ ใหเ้ป็นตวัแปรควบคุม 

6.4.4  ทักษะการทดลอง  หมายถึง กระบวนการปฏิบัติเพื่อพิสูจน์ค  าตอบจาก
สมมติฐานท่ีไดต้ั้งไว ้การทดลองประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน 
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1)  การออกแบบการทดลอง เป็นการวางแผนการทดลองก่อนลงมือทดลอง
จริง เพื่อก าหนดวธีิการด าเนินการทดลอง ซ่ึงสัมพนัธ์กบัการก าหนดและควบคุมตวัแปร รวมถึงวสัดุ
อุปกรณ์ท่ีตอ้งใชใ้นการทดลอง 

2)  การปฏิบัติการทดลอง เป็นการลงมือปฏิบติัการทดลองจริงและใชว้สัดุ
อุปกรณ์ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม ซ่ึงจะตอ้งใชท้กัษะดา้นอ่ืนๆ ประกอบอีกมาก เช่น ทกัษะการ
สังเกต ทกัษะการวดั ทกัษะการค านวณ ทกัษะการใชเ้คร่ืองมือต่างๆ เป็นตน้ 

3) การบันทึกผลการทดลอง เป็นการจดบนัทึกขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดลอง 
ซ่ึงเป็นผลของการสังเกต การวดั และอ่ืนๆ ไดอ้ยา่งคล่องแคล่วและถูกตอ้ง การบนัทึกผลการทดลอง
อาจจะอยูใ่นรูปตารางหรือการเขียนกราฟ เป็นตน้      
  6.4.5  ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป หมายถึง ความสามารถการ
บอกความหมายของขอ้มูลท่ีไดจ้ดักระท า และจดักระท าให้อยูใ่นรูปแบบท่ีใชใ้นการส่ือความหมาย 
สามารถบรรยายลกัษณะของขอ้มูลท่ีมีอยู่ สรุปความสัมพนัธ์ของขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัแปรท่ี
ตอ้งการศึกษา ภายในขอบเขตของการทดลองนั้นๆ และสรุปความสัมพนัธ์ไวใ้นรูปกราฟ ตาราง 
รูปภาพ ฯลฯ ไดอ้ยา่งถูกตอ้งชดัเจนรวมทั้งบอกความหมายของขอ้มูลในเชิงสถิติ 
 

7.  ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
 
 7.1  ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวจิยัเป็นแนวทางในการพฒันาผูเ้รียนทางดา้นพฒันาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ โดยใชก้ารจดัการ
เรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย 
 7.2  ครูผูส้อนวิชาวิทยาศาสตร์และผูเ้ก่ียวขอ้งไดแ้นวทางในการจดัการเรียนรู้โดยใช้
บริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย ไปใช้ในการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการของนกัเรียนและสามารถน าไป
ปรับใชใ้นการจดัการเรียนการสอนโดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย ใน
เน้ือหาวทิยาศาสตร์เร่ืองอ่ืนๆ ต่อไป 
 7.3  นักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย 
สังเกต อธิบาย มีความรักในการเรียนวิทยาศาสตร์ และมีเจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์ ซ่ึงจะเป็น
พื้นฐานของการเรียนวทิยาศาสตร์ในระดบัท่ีสูงข้ึน 



บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 
 วรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบั “ผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิค
ท านาย สังเกต อธิบาย เร่ือง ลมฟ้าอากาศ ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จงัหวดับึงกาฬ” ผูว้ิจยั
ไดศึ้กษารวบรวมแนวคิด ทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 1. การจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน 

1.1 ความหมายของการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน  
1.2 ขอบเขตของบริบท 
1.3 รูปแบบของการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน 
1.4 ขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน 
1.5 บทบาทของครูในการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน 

        2. การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย  
2.1 ความหมายของการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย 
2.2 แนวทางการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย   
2.3 บทบาทของครูและนกัเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคท านาย สังเกต 

อธิบาย 
2.4 ประโยชน์ของการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย 

 3. การจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย 
3.1 ความหมายของการจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย 

สังเกต อธิบาย 
3.2 ขอบเขตของการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต 

อธิบาย 
3.3 ขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต 

อธิบาย 
3.4 บทบาทของครูและนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกบั

เทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย 
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 4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
4.1  ความหมายและขอบเขตของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
4.2  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 

 5. ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 
5.1  ความหมายของทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 
5.2  การจ าแนกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 
5.3  การพฒันาความสามารถในการใชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 

     6. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
6.1 งานวจิยัในประเทศ 
6.2 งานวจิยัต่างประเทศ 

 
1.  การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
 
 ค าว่า  บริบท หรือ Context มีรากศัพท์มาจากค ากริยาในภาษาละติน ซ่ึงเป็นค าว่า 
Contexere มีความหมายว่า ประกอบเข้าด้วยกัน ซ่ึงสัมพนัธ์กับค านามว่า Contextus  ท่ีแปลว่า 
ความสัมพนัธ์หรือความเช่ือมโยง หรือความเก่ียวขอ้ง (Gilbert, 2006) ซ่ึงมีผูใ้หค้วามหมายของค าวา่ 
บริบท ไวด้งัน้ี          
 ราชบณัฑิตยสภา (2554) ไดใ้หค้วามหมายของค าวา่ บริบท  หมายถึง ค า ขอ้ความ หรือ
สถานการณ์แวดลอ้มเพื่อช่วยใหเ้ขา้ใจความหมายของภาษาหรือของถอ้ยค า   
 Bennett (2005) ให้ความหมายของบริบทว่า หมายถึง เหตุการณ์ หรือสถานการณ์ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัสังคม เศรษฐกิจ เทคโนโลย ีและส่ิงแวดลอ้ม     
 De Jong (2006) กล่าววา่บริบท หมายถึง สถานการณ์หรือเหตุการณ์ท่ีช่วยท าให้เขา้ใจ 
แนวคิด หลกัการ กฎ และส่ิงต่าง ๆ         
 Gilbert (2006) กล่าววา่บริบท หมายถึง สถานการณ์หรือเหตุการณ์ท่ีสร้างข้ึนเพื่อช่วย
ให ้เขา้ใจเหตุการณ์ แนวคิด ค าศพัทต่์าง ๆ ไดดี้ยิง่ข้ึน      
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่บริบท หมายถึง เหตุการณ์หรือสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัสังคม ส่ิงแวดลอ้ม เศรษฐกิจ เทคโนโลยี ท่ีสร้างข้ึนเพื่อช่วยให้เขา้ใจค าศพัท ์แนวคิด หลกัการ 
กฎ เหตุการณ์ และส่ิงต่างๆ ได้ดียิ่งข้ึน ตลอดจนสามารถถ่ายโอนความเข้าใจ เหล่านั้นไปสู่
สถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืนๆ ได ้ 
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 1.1  ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน  
   ค าว่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน (Context-based Learning) มีผูใ้ห้
ความหมาย ไวด้งัน้ี          
  จินดา  พราหมณ์ชู (2553) ไดใ้ห้ความหมายของ การจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบท
เป็นฐานวา่ หมายถึง การจดัการเรียนรู้ท่ีน าเอาสถานการณ์หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีอยูร่อบตวันกัเรียน 
ครูผูส้อน และโรงเรียนหรือประสบการณ์ในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียนหรือการประยกุตใ์ชค้วามรู้
ทางวิทยาศาสตร์มาเป็นจุดเร่ิมตน้หรือผลักดันในการพฒันานักเรียนให้มีความรู้ความเข้าใจใน
แนวคิดวทิยาศาสตร์        
  Hanna (2012) ไดก้ล่าวไวว้า่ การจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน หมายถึง  การ
จดัการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้ผูเ้รียนเป็นผูล้งมือปฏิบติัในการสืบเสาะหาความรู้ด้วย
ตนเอง แลว้มีการเช่ือมโยงการเรียนการสอนภายในชั้นเรียนกบัชีวิตประจ าวนั   
  Overton (2007) ได้กล่าวไวว้่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน หมายถึง 
การจดัการเรียนรู้ท่ีอยู่ภายใตส่ิ้งแวดลอ้มทางสังคมและวฒันธรรมท่ีอยู่รอบตวันกัเรียน ครูผูส้อน 
และโรงเรียนเป็น จุดเร่ิมตน้ในการพฒันานกัเรียนให้มีความรู้ความเขา้ใจในแนวคิดวิทยาศาสตร์
  Beasley and Butler (2002 cited in Donna King, 2009) ได้กล่าวไวว้่า การจดัการ
เรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน หมายถึง การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริงใน
ชีวิตประจ าวนั ผูเ้รียนจะเกิดการเรียนรู้เม่ือมีความไม่เขา้ใจในเน้ือหาหรือแนวคิดส่ิงท่ีเกิดข้ึนจริงใน
โลกโดยผูเ้รียนจะตอ้งเป็นผูสื้บเสาะหากวามรู้ในส่ิงท่ีตอ้งการรู้    
  De Jong (2006) ได้กล่าวไวว้่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน หมายถึง   
การน าเอาสถานการณ์หรือเหตุการณ์เข้ามาอธิบายให้ผูเ้รียนเขา้ใจแนวคิดกฎและทฤษฎีรวมถึง     
การช่วยใหน้กัเรียนน าแนวคิดท่ีไดจ้ากการท ากิจกรรมในห้องเรียนมาใชใ้นชีวติประจ าวนั 
  Bennett (2003, 2005) ได้ให้ความหมายของการจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็น
ฐานวา่ หมายถึง การจดัการเรียนรู้ท่ีใชบ้ริบท หรือประสบการณ์ในชีวติประจ าวนัของนกัเรียน หรือ
การประยุกต์ใช้ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาเป็นจุดเร่ิมตน้หรือผลกัดนัในการพฒันานักเรียนให้มี
ความรู้ความเขา้ใจใน แนวคิดวทิยาศาสตร์ต่าง ๆ       
  สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน หมายถึง การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้
ให้ผูเ้รียนไดค้น้หาความรู้ โดยการน าเอาสถานการณ์ท่ีอยู่รอบ ๆ ตวั ของนกัเรียน ครูผูส้อน และ
โรงเรียน หรือประสบการณ์ในชีวิตประจ าวนัของนักเรียน หรือการประยุกต์ใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์มาเป็นจุดเร่ิมต้นหรือผลักดันในการพัฒนา นักเรียนให้มีความรู้ความเข้าใจใน
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วิทยาศาสตร์ ตลอดจน สามารถถ่ายโอนความรู้ความเขา้ใจเหล่านั้นไปสู่สถานการณ์หรือเหตุการณ์
อ่ืน ๆ ได ้
 1.2  ขอบเขตของบริบท   
  บริบทท่ีน ามาใชใ้นการจดัการเรียนรู้มีไดห้ลากหลาย สามารถแบ่งบริบทออกเป็น 
4 ขอบเขต ดงัแสดงในตารางท่ี 2.1 (De Jong, 2006)  
  
ตารางท่ี  2.1  ขอบเขตของบริบทท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ 
 

ขอบเขตของบริบท ลกัษณะ ตวัอยา่ง 
1. ขอบเขตดา้นบุคคล 
(Personal domain) 

เป็นบริบทท่ีเก่ียวขอ้งกบัเหตุการณ์ 
หรือประเด็นต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนใน 
ชีวติประจ าวนัของนกัเรียนโดยตรง 

บริบทเก่ียวกบัการดูแลสุขภาพ 
ของบุคคล  
 

2. ขอบเขตดา้นชุมชน
และ สังคม (Social and 
Society domain) 

เป็นบริบทท่ีเก่ียวขอ้งกบัเหตุการณ์ 
หรือประเด็นต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนใน 
ชุมชนและสังคม 

บริบทเก่ียวกบัผลกระทบท่ี
เกิดข้ึนจากฝนกรด  
 

3. ขอบเขตดา้นการ 
ประกอบอาชีพ 
(Professional practice 
domain)   

เป็นบริบทท่ีเก่ียวขอ้งกบัเหตุการณ์ 
หรือประเด็นต่าง ๆ ในการ 
ประกอบอาชีพส่วนตวัและ
ส่วนรวม  

บริบทเก่ียวกบัอาชีพนกัเคมี 
วเิคราะห์ 

4. ขอบเขตดา้น 
วทิยาศาสตร์และ 
เทคโนโลย ี(Scientific 
and Technological 
domain)  

เป็นบริบทท่ีเก่ียวขอ้งกบัเหตุการณ์ 
หรือประเด็นต่าง ๆ ท่ีใชว้ธีิการทาง 
วทิยาศาสตร์ (การลงมือปฏิบติัและ 
การใหเ้หตุผล) 

บริบทเก่ียวกบั
กระบวนการวิจยั ทาง
วทิยาศาสตร์ 

ท่ีมา: De  Jong (2006) 
 
 จากตารางท่ี 2.1 จะเห็นว่า De Jong (2006) ไดก้ าหนดขอบเขตของบริบทท่ีใช้ในการ
จดัการ เรียนรู้เป็น 4 ดา้น ประกอบดว้ย 1) ขอบเขตดา้นบุคคล (Personal domain) 2) ขอบเขตดา้น
ชุมชน และสังคม (Social and society domain) 3) ขอบเขตด้านการประกอบอาชีพ (Professional 
practice domain) และ 4) ขอบเขตด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (Scientific and technological 
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domain) โดยแต่ละด้านจะเป็นบริบทท่ีเก่ียวขอ้งกบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนใน ชีวิตประจ าวนั ชุมชน 
สังคม หรือแมแ้ต่ประเด็นต่าง ๆ ท่ีใชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร์ เช่น ผลของความเป็นพิษของสารท่ีมี
ต่อร่างกาย ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากฝนกรด อาชีพนกัเคมีวเิคราะห์ กระบวนการวจิยัทางวทิยาศาสตร์ 
  ถึงแมว้่าบริบทจะมีหลากหลาย แต่อย่างไรก็ตามครูผูส้อนควรเลือกให้เหมาะสม
กับนักเรียน และเน้ือหาท่ีต้องการสอน โดยมีหลักในการเลือกบริบท คือ 1) เป็นบริบทท่ีมี
ความสัมพนัธ์กบันกัเรียน ทั้งน้ีเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนมีความสนใจในการเรียนรู้เน้ือหาท่ีตอ้งการ 2) 
เป็นบริบทท่ีสอดคลอ้งกบั เน้ือหาท่ีตอ้งการสอน กล่าวคือบริบทท่ีใชต้อ้งเป็นตวัแทนท่ีดีของเน้ือหา
หรือแนวคิด โดยควรท าให้ นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหาหรือแนวคิดนั้นไดอ้ย่างชดัเจนและไม่เกิดความ
สับสน และ 3) เป็นบริบทท่ีเขา้ใจ ง่าย ไม่มีความซบัซอ้นจนเกินไป (De Jong, 2006) 
 1.3  รูปแบบของการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน     
  บริบททั้ง 4 ขอบเขตท่ีกล่าวไวข้า้งตน้นั้นท าหนา้ท่ีไดห้ลากหลายข้ึนอยูก่บัรูปแบบ
การจดัการเรียนรู้ และล าดบัการน าเสนอบริบทและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัต่อไปน้ี (De Jong, 2006)
  1. รูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานแบบดั้งเดิม (Traditional context-
based learning) รูปแบบน้ีบริบทจะตามหลงัแนวคิด ดงันั้นบริบทจึงท าหน้าท่ี 2 ประการ คือ ท า
หนา้ท่ีเป็น ตวัอยา่งประกอบ (Illustration) ของแนวคิดและท าหนา้ท่ีเสนอความเป็นไปไดท่ี้นกัเรียน
จะสามารถ ประยกุตใ์ชค้วามรู้ (Application)       
 2. รูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานแบบร่วมสมยั (Modern context-
based learning) รูปแบบน้ีบริบทจะมาก่อนแนวคิด ดงันั้นบริบทจึงท าหนา้ท่ี 2 ประการ คือ ท าหนา้ท่ี
เป็น ตวัก าหนดทิศทางหรือเหตุผล (Orientation) ในการสอนแนวคิด และท าหน้าท่ีเป็นตวักระตุน้ 
(Motivation) ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้แนวคิดใหม่ ๆ      
 3.  รูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานในปัจจุบนั (Recent context-based 
learning) รูปแบบน้ีบริบทไม่เพียงแต่จะมาก่อนแนวคิด แต่แนวคิดจะตอ้งตามมาดว้ยบริบท (อาจ
เป็นบริบทอ่ืน ๆ) เสมอ ดงันั้นบริบทจึงท าหนา้ท่ีทั้ง 4 ประการดงักล่าวขา้งตน้  
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ตารางท่ี 2.2  รูปแบบการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานและหนา้ท่ีของบริบท  
 

รูปแบบการเรียนรู้ ล าดบัการน าเสนอ หนา้ท่ีของบริบท 
1. รูปแบบการเรียนรู้แบบดั้งเดิม บริบทตามหลงัแนวคิด - ตวัอยา่งประกออบ 

- การประยกุตใ์ชค้วามรู้ 
2. รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วม
สมยั 

บริบทมาก่อนแนวคิด - ตวัก าหนดทิศทางหรือเหตุผล 
- ตวักระตุน้ 

3. รูปแบบการเรียนรู้ในปัจจุบนั บริบทมาก่อนแนวคิดและ
บริบท (อ่ืน ๆ) ตามหลงัแนวคิด 

- ทุกหนา้ท่ีขา้งบนท่ีกล่าวถึง 

ท่ีมา: De Jong (2006) 
 
 จากตารางท่ี  2.2 จะเห็นไดว้่าบริบทน ามาใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตั้งแต่อดีต      
จนถึงปัจจุบนั โดยในอดีตบริบทท าหน้าท่ีเป็นเพียงตวัอย่างประกอบและการประยุกต์ใช้ความรู้ 
ต่อมา บริบทท าหนา้ท่ีเป็นเพียงตวัก าหนดทิศทางหรือเหตุผลและตวักระตุน้ แต่ในปัจจุบนับริบทท า
หน้าท่ีทั้ง 4 ประการ คือ บริบทเร่ิมแรก (บริบทแนะน า) จะท าหน้าท่ีเป็นตวัก าหนดทิศทางหรือ
เหตุผล  และตวักระตุน้หลงัจากท่ีนกัเรียนไดล้งมือท ากิจกรรมและเรียนรู้แนวคิดต่าง ๆ แลว้ บริบท
ตามหลงั (บริบทสืบคน้) ก็จะท าหนา้ท่ีเป็นตวัอยา่งประกอบและการประยกุตใ์ชค้วามรู้  
 ส าหรับการวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัเลือกใช้รูปแบบการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานใน
ปัจจุบนั เน่ืองจากเป็นรูปแบบท่ีน าบริบทเป็น ตวักระตุน้หรือผลกัดนัให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ใน
แนวคิดต่างๆ และส่งเสริมใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ี ไดรั้บไปใชใ้นบริบทอ่ืน ๆ ซ่ึงจะท าใหน้กัเรียนได้
ทบทวนความรู้ในบริบทท่ีหลากหลายจนกลายเป็น ความรู้ท่ีถูกตอ้งสมบูรณ์มากยิง่ข้ึน  
 1.4  ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน  
   การเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีนักเรียนเป็นผูต้ดัสินใจ
และก าหนดทิศทางในการท ากิจกรรมดว้ยตนเอง หรือท่ีรู้จกักนัโดยทัว่ไปวา่ Pupil-centred learning 
หรือ Participatory learning หรือ Active learning (Bennett, 2003) โดยมีองค์กรต่าง ๆ และนกัการ 
ศึกษาหลายท่านท่ีกล่าวถึงลกัษณะและขั้นตอนของการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน ดงัรายละเอียด 
ต่อไปน้ี   
  Center for Occupational Research and Development [CORD] (1999) ได้กล่าวถึง 
องคป์ระกอบท่ีส าคญัของการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน 5 องคป์ระกอบ ดงัน้ี    
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  1. ความเก่ียวข้อง (Relating) หมายถึง การเรียนรู้จากบริบท (เหตุการณ์หรือ
สถานการณ์) ท่ี เก่ียวขอ้งกบัประสบการณ์ในชีวติประจ าวนัของนกัเรียน    
  2. ประสบการณ์ (Experiencing) หมายถึง การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมท่ีมีการลงมือ
ปฏิบติั (Hand-on activities) เช่น การทดลอง การสืบคน้ หรือแมแ้ต่การประดิษฐ์คิดคน้ส่ิงต่าง ๆ ซ่ึง
จะส่งผลใหน้กัเรียนไดค้น้พบความรู้หรือแนวคิดใหม่ๆ      
  3. การประยุกต์ใช้ (Applying) หมายถึง การประยุกต์ใช้แนวคิดและความรู้ไปสู่
บริบทอ่ืนๆ ท่ีมีความหมายต่อนกัเรียน เช่น การประกอบอาชีพ เหตุการณ์ในชีวติจริง เป็นตน้  
  4. การร่วมมือ (Cooperating) หมายถึง การเรียนรู้ท่ีมีการร่วมมือกนัท างานมีการ
ตอบสนอง และการติดต่อส่ือสารกบันกัเรียนคนอ่ืนๆ เช่น การประกอบอาชีพ เหตุการณ์ในชีวิตจริง 
เป็นตน้           
  5. การถ่ายโอน (Transferring) หมายถึง การท าความเขา้ใจในส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้และน า
ความรู้ ไปใชใ้นสถานการณ์อ่ืน ๆ   
  De Jong (2006) ไดเ้สนอขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน 4 
ขั้นตอน ดงัน้ี           
  ขั้นท่ี 1 น าเสนอและแนะน าบริบท ท าให้นกัเรียนตระหนกัถึงความจ าเป็นท่ีตอ้ง
เรียนรู้ (Need to know) โดยใหน้กัเรียนตั้งค  าถาม       
  ขั้นท่ี 2 รวบรวมและปรับปรุงค าถามของนกัเรียน โดยการเตรียมนกัเรียนส าหรับ
การคน้หา ค าตอบโดยการเรียนรู้เก่ียวกบัแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง      
  ขั้นท่ี 3 ทบทวนเน้ือหาจากหนงัสือหรือจากการสืบคน้ขอ้มูล โดยการสร้างความ
เช่ือมโยง ระหวา่งค าถามและขอ้มูลท่ีอยูใ่นหนงัสือหรือขอ้มูลจากการสืบคน้    
  ขั้นท่ี 4 น าเสนอบริบทสืบคน้ (Inquiry context) โดยการกระตุน้นกัเรียนให้มีการ
ประยกุตใ์ชค้วามรู้ (Need to apply)        
  Gilbert (2006) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนของการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน 4 ขั้นตอน 
ดงัต่อไปน้ี            
  ขั้นท่ี 1 การก าหนดสถานการณ์ (Setting focal event) ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบันกัเรียน
หรือ สถานการณ์ท่ีนกัเรียนมีความสนใจ เพื่อให้นกัเรียนไดนึ้กถึงและอภิปรายเก่ียวกบัสถานการณ์
ดังกล่าว ว่าเกิดข้ึนท่ีไหน เม่ือไหร่ อย่างไร และผลท่ีเกิดข้ึนเป็นอย่างไร รวมถึงให้นักเรียนได้
ก าหนดปัญหาและคิดหาแนวทางแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึน      
  ขั้นท่ี 2 การศึกษาคน้ควา้หรือลงมือปฏิบติังาน (Learning task) เพื่อแกไ้ขปัญหาท่ี
เกิดใน สถานการณ์ดงักล่าว         
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  ขั้นท่ี 3 การน าเสนอข้อค้นพบท่ีได้จากการลงมือปฏิบติังานและมีการอภิปราย
เก่ียวกบัเน้ือหา หรือแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ดงักล่าว (Learning key concept) โดยจะตอ้ง
ค านึงถึงความรู้ เดิมและความรู้พื้นฐานของนกัเรียนดว้ย      
  ขั้นท่ี 4 การอภิปรายเก่ียวกับการประยุกต์ใช้ความรู้หรือแนวคิดท่ีเก่ียวข้องใน
สถานการณ์อ่ืนๆ หรือการประยกุตใ์ชค้วามรู้ในชีวติประจ าวนัของนกัเรียน (Recontextualise)  
  Warren (2006) ได้กล่าวถึงล าดบัขั้นตอนในการจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็น
ฐาน ดงัน้ี           
  ขั้นท่ี 1 น าเขา้สู่บริบท ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมนาการอภิปรายเก่ียวกบับริบท  
  ขั้นท่ี 2 ขยายบริบท ใหน้กัเรียนร่วมกนัเขียนแผนผงัแนวคิดของบริบท  
  ขั้นท่ี 3 ระบุปัญหาและตั้งสมมติฐาน ให้นกัเรียนระบุปัญหาและตั้งสมมติฐานจาก
บริบท            
  ขั้นท่ี 4 คน้หาความรู้ ให้นกัเรียนคน้หาความรู้โดยการส ารวจตรวจสอบ (ลองท า 
สังเกต) หรือ สืบคน้ขอ้มูล (ท าเป็นกลุ่มหรือรายบุคคลก็ได ้หรือการสาธิตจากครูผูส้อน)  
  ขั้นท่ี 5 สรุปผลการเรียนรู้ ให้นกัเรียนน าเสนอผล (รายงานผล) และสรุปส่ิงท่ีได้
จากการ คน้หาความรู้          
  ขั้นท่ี 6 ออกจากบริบท ใหน้กัเรียนร่วมกนัสะทอ้นส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้  

 

ตารางท่ี  2.3  การเปรียบเทียบขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน  
ขั้นตอน De Jong (2006) Gilbert (2006) Warren (2006) 
ขั้นท่ี 1 น าเสนอและแนะน า

บริบท 
ก าหนดสถานการณ์  
(Setting focal event) 

น าเขา้สู่บริบท 

ขั้นท่ี 2 รวบรวมและปรับปรุง 
ค าถามของนกัเรียน 

การศึกษาคน้ควา้หรือลง
มือ ปฏิบติังาน (Learning 
task) 

ขยายบริบท 

ขั้นท่ี 3 ทบทวนเน้ือหาจาก 
หนงัสือหรือจากการ
สืบคน้ขอ้มูล  

น าเสนอขอ้คน้พบท่ีไดจ้าก
การลงมือปฏิบติังาน 

ระบุปัญหาและ 
ตั้งสมมติฐาน 

ขั้นท่ี 4 น าเสนอบริบทสืบคน้ 
(Inquiry context) 

อภิปรายเก่ียวกบัการ 
ประยกุตใ์ชค้วามรู้ 

คน้หาความรู้ 

ขั้นท่ี 5 - - สรุปผลการเรียนรู้ 
ขั้นท่ี 6 - - ออกจากบริบท 
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  จากตารางท่ี 2.3 เม่ือเปรียบเทียบขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานจะ
เห็นไดว้่า นกัการศึกษาทั้ง 3 ท่าน นั้นไดแ้บ่งขั้นตอนและอธิบายลกัษณะการจดัการเรียนรู้โดยใช้
บริบทเป็นฐาน ไดไ้ม่แตกต่างกนัจะพบวา่ De Jong (2006) และ Gilbert (2006) ไดแ้บ่งขั้นตอนการ
จดัการเรียนรู้ เป็น 4 ขั้นตอน โดยอธิบายลกัษณะของแต่ละขั้นตอนได้ใกลเ้คียงกนั ส่วน Warren 
(2006) ไดแ้บ่ง ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานเป็น 6 ขั้นตอน แต่การอธิบายลกัษณะ
ในแต่ละขั้นตอน นั้นก็ไม่แตกต่างจาก De Jong (2006) และ Gilbert (2006)     
 จะเห็นไดว้า่ถึงแมน้กัการศึกษาและองคก์รต่าง ๆ ไดก้ล่าวถึงลกัษณะและขั้นตอนของ 
การจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานไวอ้ย่างหลากหลาย แต่เม่ือพิจารณารายละเอียดในแต่ละ 
ลักษณะหรือขั้นตอนของนักการศึกษาและองค์กรข้างต้น พบว่าลักษณะการจดัการเรียนรู้ตาม
แนวคิด ของ Gilbert (2006) ครอบคลุมลกัษณะและขั้นตอนของนักการศึกษาและองค์กรอ่ืน ๆ            
ดังนั้นการวิจยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัได้ก าหนดขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานเป็น 4 
ขั้นตอน ตามแนวคิดของ Gilbert (2006) โดยได้เพิ่มเติมรายละเอียดในแต่ละขั้นตอนให้มีความ
สมบูรณ์และ ชดัเจนมากยิง่ข้ึน ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี      
  ขั้นท่ี 1 ก าหนดสถานการณ์ (Setting focal event) ในขั้นน้ีครูผูส้อนน าเสนอบริบท
แนะน า (Introductory context) เพื่อท าใหน้กัเรียนตระหนกัถึงความจ าเป็นท่ีตอ้งเรียนรู้ โดยครูผูส้อน
ก าหนดสถานการณ์ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบันกัเรียนหรือสถานการณ์ท่ีนกัเรียนมีความสนใจ เพื่อให้ 
นกัเรียนไดนึ้กถึงและอภิปรายเก่ียวกบัสถานการณ์ดงักล่าววา่เกิดข้ึนท่ีไหน เม่ือไหร่ อยา่งไร และผล
ท่ี เกิดข้ึนเป็นอยา่งไร รวมถึงให้นกัเรียนไดก้ าหนดปัญหาและคิดหาแนวทางแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึน
  ขั้นท่ี 2 ลงมือปฏิบติังาน (Learning task) เป็นขั้นตอนท่ีนกัเรียนได้ร่วมมือกันท า
กิจกรรม เป็นกลุ่มและมีการติดต่อส่ือสารกบันักเรียนคนอ่ืน เพื่อศึกษาคน้ควา้หรือลงมือปฏิบติั
กิจกรรมต่างๆ ดว้ยตนเอง เช่น การทดลอง การแกปั้ญหา การอภิปรายกลุ่มย่อย การแสดงบทบาท
สมมติ การสืบคน้ ขอ้มูล การประดิษฐ์คิดคน้ส่ิงต่าง ๆ เป็นตน้ ซ่ึงจะส่งผลให้นักเรียนได้คน้พบ
ความรู้หรือแนวคิดใหม่ ๆ         
  ขั้นท่ี 3 เรียนรู้แนวคิดส าคญั (Learning key concept) ในขั้นน้ีนกัเรียนจะไดเ้รียนรู้
เก่ียวกบั แนวคิดท่ีส าคญัท่ีได้จากการท ากิจกรรม โดยการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้น าเสนอข้อ
คน้พบต่างๆ รวมทั้งสรุปความรู้หรือแนวคิดท่ีได้จากการคน้หาความรู้ด้วยตนเอง โดยครูผูส้อน
จะตอ้งค านึงถึง ความรู้เดิมและความรู้พื้นฐานของนกัเรียนดว้ย    
  ขั้นท่ี 4 น าไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ๆ (Recontextualise) ในขั้นน้ีครูผูส้อนน าเสนอ
บริบท สืบคน้ (Inquiry context) เพื่อกระตุน้นกัเรียนให้มีการประยุกต์ใช้ความรู้ โดยครูผูส้อนจดั
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กิจกรรม เพื่อส่งเสริมให้นกัเรียนไดมี้การประยุกตใ์ชค้วามรู้หรือแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งในสถานการณ์
อ่ืน ๆ หรือการ ประยกุตใ์ชค้วามรู้ในชีวติประจ าวนัของนกัเรียน  
   1.5  บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
  มีนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงบทบาทของกรผูส้อนในการจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบท
เป็นฐาน ดงัน้ี          
  De Jong (2006) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้ โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน กรูควรมีบทบาท
ดงัน้ี           
  1.  ครู ควรเลือกบริบทให้สอดคลอ้งกบัผูเ้รียน เพื่อเป็นการกระตุน้ให้ผูเ้รียนสนใจ
และการเลือกใชบ้ริบทควรมีความหลากหลายเพราะความสนใจของผูเ้รียนนั้นแตกต่างกนั บริบทไม่
ควรหันเหความสนใจความสนใจของผูรี้ขนจากแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งและบริบทไม่ควรจะซับซ้อน
เกินไปส าหรับผูเ้รียน         
  2.  ครูควรศึกษาลกัษณะของผูเ้รียน เช่น ท่ีอยูอ่าศยั พื้นฐานครอบครัว ส่ิงแวดลอ้ม
ในโรงเรียนในชุมชน เพื่อท่ีจะสามารถน าสนอบริบทเบ้ืองตน้ได ้    
  3.  ครูจะตอ้งเก็บรวบรวมขอ้มูล เพื่อใชต้อบขอ้ค าถาม หรือช่วยช้ีแนะผูเ้รียน เพื่อ
น าผูเ้รียนไปสู่แนวคิดท่ีถูกตอ้ง        
  4.  ครูตอ้งเช่ือมโยงระหวา่งเน้ือหาต าราหรือเลือกขอ้มูลเวบ็ไซต ์ในการเสริมสร้าง
ค าถามท่ีจะน าผูเ้รียนไปสู่แนวคิด        
  5.  ครูควรติดตาม ช้ีแนะ ผูเ้รียนในการน าแนวคิดไปใช ้   
  Panek (2012) กล่าววา่ในการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน ครูมีบทบาท ดงัน้ี 
  1.  ครูตอ้งมีการเตรียมตวัเพื่อท่ีจะรับมือกบัการตอบสนองของผูเ้รียนท่ีแตกต่างกนั
  2.  ครูตอ้งสังเกต คน้ควา้ปรากฏการณ์ทางกายภาพ ดว้ยความอยากรู้อยากเห็น มี
ความคิดสร้างสรรค ์และมีเหตุผล        
  3.  ครูควรระบุปัญหาและผลกระทบท่ีมีความสนใจในทอ้งถ่ิน  
  4.  ครูควรใชท้รัพยากรในทอ้งถ่ินในการแกไ้ขสถานการณ์   
  5.  ครูควรเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้อยา่งกวา้งขวางนอกเหนือจากท่ีเตรียมใน
ชั้นเรียน           
  6.  ครูควรเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนด าเนินการแกไ้ขปัญหาท่ีพวกเขาคน้พบในฐานะ
พลเมือง 
  โดยสรุป บทบาทครูในการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน คือ ครูจะตอ้งมีการ
เตรียมการสอนโดยจะตอ้งศึกษาลกัษณะของผูเ้รียน เช่น ท่ีอยูอ่าศยั พื้นฐานครอบครัวส่ิงแวดล้อม
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ในโรงเรียนในชุมชน เพื่อท่ีจะสามารถน าเสนอบริบทเบ้ืองตน้ได ้ควรเลือกบริบทให้สอดคลอ้งกบั
ผูเ้รียนท่ีมีความหลากหลาย เก็บรวบรวมขอ้มูล เพื่อใชต้อบขอ้ค าถาม หรือช่วยช้ีแนะผูเ้รียน เพื่อน า
ผูเ้รียนไปสู่แนวคิดท่ีถูกต้อง ช้ีแนะผูเ้รียนในการเช่ือมโยงระหว่างแนวคิดกับบริบทโดยการ
เสริมสร้างค าถามท่ีจะน าผูเ้รียนไปสู่แนวคิด รวมถึงการติดตาม ช้ีแนะ ผูเ้รียนในการน าแนวคิดไปใช ้
 

2.  การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย 
 
 2.1  ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย  
  การจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Observe-Explain (POE) เป็นการสอนตามแนว 
Constructivism ท่ีช่วยสนบัสนุนให้นกัเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตร์ดงัท่ี นกั
การศึกษาไดก้ล่าวไวด้งัน้ี 
  Kearmey, Treagust, and Baod (203 อ้างถึงใน เรืองศักด์ิ ไตรฟ้ืน, 2549) วิธีการ
สอนแบบ POE เป็นยุทธศาสตร์การสอนท่ีมีแนวคิดพื้นฐานจากกลุ่มนกัการศึกษาคอนสตรัคติวิสต์ 
ซ่ึงมีหลกัการส าคญัเก่ียวกบัความรู้เดิมและการสร้างความรู้ไหม่    
  Searle and Gunstone (1990: Tao and t Gunstone, 1997 อ้างถึงใน เร่ืองศักด์ิ ไตร
ฟ้ืน, 2549) วิธีการสอนแบบ POE สามารถช่วยส ารวจและตัดสินใจในความคิดของนักเรียน 
โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในการท านายผลและการให้เหตุผลของนกัเรียนอาจจะเป็นไปไดว้า่ผูเ้รียนสร้าง
องคค์วามรู้ใหม่หรือมีการเปล่ียนแปลงแนวความคิด     
  White and Gunstone (1992) ได้กล่าวว่า POE เป็นวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพท่ีจะ
ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นและอภิปรายเก่ียวกบัแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ เป็นขั้นตอน
การน าเสนอสถานการณ์และให้นักเรียนท านายว่าจะเกิดอะไรข้ึน ถา้มีการเปล่ียนแปลง หลงัจาก
นกัเรียนท านายแลว้ก็ให้นกัเรียนสังเกตสถานการณ์ดงักล่าวจากนั้นให้นกัเรียนบอกส่ิงท่ีสังเกตได้
และอธิบายถึงความแตกต่างระหว่างส่ิงท่ีท านายไวก้ับผลการสังเกต ซ่ึงวิธีการสอนแบบ POE 
ประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน ดงัน้ี        
  1. ขั้นตอนของการ Predict เป็นขั้นตอนการท านายว่าผลท่ีจะเกิดจากการทดลอง 
กิจกรรมสถานการณ์ท่ีก าหนดให้จะเป็นอย่างไรบา้ง โดยท่ีนกัเรียนจะตอ้งให้เหตุผลเก่ียวกบัการ
ท านายของนกัเรียนประกอบดว้ย        
  2. ขั้นตอนของการ Observing เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนต้องลงมือทดลอง พิสูจน์ 
สังเกต หาค าตอบเก่ียวกบัการทดลองกิจกรรมและสถานการณ์ปัญหา    
  3. ขั้นตอนของการ Explain เป็นขั้นตอนท่ีนกัเรียนจะเกิดความขดัแยง้ข้ึนระหว่าง
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ส่ิงท่ีท านายและผลจากการหาค าตอบเก่ียวกบัการทดลองกิจกรรมละสถานการณ์ปัญหา ซ่ึงนกัเรียน
ตอ้งอธิบายใหไ้ดว้า่ ถา้ค าตอบท่ีไดจ้ากการท าการทดลอง กิจกรรมหรือสถานการณ์ปัญหาไม่เป็นไป
ตามท่ีท านายผลไวใ้นขั้นแรกเพราะอะไร และในกรณีท่ีไม่สามารถหาค าตอบไดด้ว้ยตนเอง นกัเรียน
จะตอ้งร่วมกบัเพื่อนในการหาค าตอบ       
 วิธี POE สามารถช่วยให้นกัเรียนส ารวจและค้นหา (Explore) และหาเหตุผลมาอธิบาย
เก่ียวกบัความคิดของตนให้ได้ โดยเฉพาะในขั้นตอน Prediction และการให้เหตุผลในกรณีท่ีผล
ทดลองท่ีไดมี้ความขดัแยง้กบัค าท านาย นกัเรียนจะตอ้งสร้างและแกไ้ขปรับปรุงความคิดข้ึนมาใหม่
ใหถู้กตอ้งตามความเป็นจริง        
  โชคชยั ยนืยง (2551) ไดส้รุปวา่ POE เป็นแนวทางการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ี
เน้นธรรมชาติวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จึงจ าเป็นตอ้งสร้างความสนใจและความสงสัยให้กบั
นกัเรียน ซ่ึงการสร้างความสงสัยควรจะสัมพนัธ์กบัชีวิตประจ าวนัหรือความรู้เดิมของนกัเรียน จึงจะ
เป็นการส่งเสริมให้นักเรียนได้สืบเสาะหาความรู้ POE เป็นแนวทางจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีนั้น
นกัเรียนเป็นส าคญัและค านึงถึงการสร้างองค์ความรู้โดย  POE  จะส่งเสริมให้นกัเรียนไดคิ้ดและ
อภิปรายเก่ียวกบัวิทยาศาสตร์ โดยเร่ิมจากให้นกัเรียนท านายปรากฏการณ์ท่ีคาดว่าจะเกิดข้ึนก่อน
แลว้จึงหาวิธีการสังเกตเหตุการณ์นั้นๆ ซ่ึงเป็นการพิสูจน์วา่ ส่ิงท่ีนกัเรียนไดท้ านายไวก่้อนนั้น เม่ือ
สังเกตแลว้น ามาเปรียบเทียบความเหมือนหรือความแตกต่างระหวา่งการท านายและผลการสังเกต 
ซ่ึงการเปรียบเทียบจะเป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดอ้ธิบายอีกคร้ังหน่ึง   
  สรุปไดว้า่ วธีิการจดัการเรียนรู้แบบ POE เป็นวธีิการจดัการเรียนการสอนตามแนว
ทฤษฎี  Constructivism เก่ียวกบัการน าความรู้เดิมมาเป็นฐานในการสร้างความรู้ใหม่ดว้ยตวัผูเ้รียน
เอง ซ่ึงจะส่งเสริมให้นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นและอภิปรายเก่ียวกบัแนวคิดทางวิทยาศาสตร์
เป็นขั้นตอน โดยการน าเสนอสถานการณ์ และใหน้กัเรียนท านายวา่จะเกิดอะไรข้ึน แลว้ใหน้กัเรียน
สังเกตสถานการณ์ดงักล่าว โดยให้นกัเรียนลงมือทดลอง สังเกต หรือหาวิธีพิสูจน์ เพื่อให้นกัเรียน
หาค าตอบจากสถานการณ์ท่ีครูสร้างข้ึน หลงัจากนั้นให้นกัเรียนบอกส่ิงท่ีนกัเรียนสังเกตไดจ้ากการ
สืบเสาะหาความรู้ดว้ยตวันกัเรียนเองและขั้นสุดทา้ยนกัเรียนจะตอ้งอธิบายถึงความแตกด่างระหวา่ง
ส่ิงท่ีไดจ้ากการท านายและการสังเกตหรือผลการทดลองท่ีได ้ประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน คือ ขั้นการ
ท านายผล (Predict: P) ขั้นการหาค าตอบจากสถานการณ์ (Observe: O) และขั้นการอธิบาย (Explain: 
E)   
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 2.2  แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546) ได้อธิบายแนว
ทางการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย  (Prediction - Observation - Explanation) 
มีขั้นตอนดงัน้ี  
  1. ขั้นตอนการท านาย (Prediction) เป็นการท านายว่าผลท่ีจะเกิดจากการทดลอง 
กิจกรรมและสถานการณ์ท่ีก าหนดให้จะเป็นอย่างไรบา้ง โดยท่ีนกัเรียนจะตอ้งให้เหตุผลเก่ียวกบั
การท านายของนกัเรียนประกอบดว้ย       
  2. ขั้นตอนการสังเกต (Observation) เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนต้องลงมือทดลอง 
พิสูจน์หาค าตอบเก่ียวกบัการทดลอง กิจกรรม และสถานการณ์ปัญหา   
  3. ขั้นตอนของการอธิบาย (Explanation) เป็นขั้นตอนท่ีนกัเรียนจะเกิดความขดัแยง้
ข้ึนระหว่างส่ิงท่ีท านายและผลจากการค านวณหาค าคอบเก่ียวกับการทดลอง  กิจกรรมและ
สถานการณ์ปัญหา ซ่ึงนกัเรียนจะตอ้งอธิบายให้ไดว้่าถา้ค าตอบท่ีไดจ้ากการทดลอง กิจกรรมหรือ
สถานการณ์ปัญหาไม่เป็นไปตามท่ีท านายผลไวใ้นขั้นแรกเพราะอะไร และในกรณีท่ีไม่สามารถหา
ค าตอบไดด้ว้ยตนเอง นกัเรียนจะตอ้งร่วมมือกบัเพื่อนเพื่อหาค าตอบ    
 เทคนิคการสอนแบบท านาย-สังเกต-อธิบาย สามารถช่วยให้นกัเรียนส ารวจและคน้หา
เหตุผลมาอธิบายเก่ียวกับความคิดของตนให้ได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในขั้นตอนการท านาย
(Prediction) และการให้เหตุผลในกรณีท่ีผลการทดลองท่ีไดข้ดัแยง้กบัค าท านาย นักเรียนจะตอ้ง
สร้างและแกไ้ขปรับปรุงความคิดใหม่ใหถู้กตอ้งตามความเป็นจริงหรือตามแนวคิดเชิงวทิยาศาสตร์ 
 2.3  บทบาทของครูและนักเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคท านาย สังเกต 
อธิบาย 
  สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546) ไดอ้ธิบายบทบาท
ของครูและนักเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย  (Prediction - 
Observation - Explanation) ดงัน้ี        
  1.  บทบาทของครู 

1.1 รู้จกัใชค้  าถามเพื่อใหเ้กิดการท านาย     
1.2 กระตุน้และเสริมพลงัใหน้กัเรียนมีความพยายามดนัควา้หาค าตอบเอง 
1.3 เขา้ใจและรู้ความหมายของพฤติกรรมท่ีผูเ้รียนแสดงออก 
1.4 อดทนฟังค าถามและค าคอบของผูเ้รียน และมีเทคนิคในการจัดการให้

ผูเ้รียนแกปั้ญหา  
1.5 รู้วธีิบริหารจดัการชั้นเรียนใหผู้เ้รียนมีอิสระในการคิด  
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1.6 รู้จกัสร้างสรรคแ์นวคิดในการคน้ควา้ทดลองใหม่   
  2.  บทบาทของนกัเรียน        

2.1 รู้จกัท านายเหตุการณ์หรือผลลพัธ์   
2.2 สืบเสาะหาหลกัการทัว่ไปจากขอ้มูลและตั้งสมมติฐาน 
2.3 สังเกตปรากฏการณ์ท่ีสังเกตได ้
2.4 บนัทึกขอ้มูลการสังเกต  
2.5 อธิบายผลการสืบเสาะหรือผลการสังเกต เสนอแนะการทดลองและการ

ทดสอบ   
 2.4  ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย  
  Wu and Hsieh (2006) กล่าวว่า เทคนิคการสอนแบบ ท านาย-สังเกต-อธิบาย เป็น
ยุทธศาสตร์ท่ีเก่ียวกบัการท านายผล การสาธิตและอภิปรายผล ท่ีนกัเรียนท านาย สังเกต และการ
อธิบายผลท่ีสอดคลอ้งตรงกนัระหว่างการท านายผล การสังเกต อาจแสดงให้เห็นความรู้เดิมและ
แปลความหมายใหม่กบัส่ิงท่ีนกัเรียนไดส้ังเกต เป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียน มีการเปล่ียนแปลง
และมีการเจรจาต่อรอง (negotiate) ในการแปลความหมายใหม่ของนกัเรียนช่วยให้เกิดความรู้ความ
เขา้ใจในเร่ืองท่ีเรียนโดยผูเ้รียนนั้นเป็นผูล้งมือปฏิบติัและประโยชน์ของแต่ละขั้นตอนของเทคนิค
การสอนท านาย-สังเกต-อธิบาย สรุปไดด้งัน้ี      
  1.  การท่ีผูเ้รียนท านายส่ิงท่ีเกิดข้ึนประกอบกบัการให้เหตุผล จะท าใหผู้ส้อนเขา้ใจ
ความคิดเดิมก่อนเรียนของผูเ้รียนเป็นการส ารวจความรู้เกิดไดอี้กทางหน่ึง   
  2.  การสังเกตส่ิงท่ีเกิดข้ึนและจดบันทึกเป็นการฝึกทักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์           
  3.  การอธิบายส่ิงท่ีเกิดข้ึนว่าแตกต่างจากส่ิงท่ีท านายไวอ้ย่างไร ท าให้ผูเ้รียน
ตระหนกัวา่ตนเองมีความรู้เดิมอยา่งไรและเรียนรู้อะไรเพิ่มจากการท ากิจกรรมบา้ง  
ดังนั้น สรุปได้วิธีการจดัการเรียนรู้แบบ POE  เป็นวิธีการจดัการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี  
Constructivism เก่ียวกบัการน าความรู้เดิมมาเป็นฐานในการสร้างความรู้ใหม่ดว้ยตวัผูเ้รียนเอง ซ่ึง
จะช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้แสดงความคิดเห็นและอภิปรายเก่ียวกับความรู้ทางวิทยาศาสตร์
ประกอบดว้ย 3  ขั้นตอน ดงัน้ี 

3.1  ขั้นการท านายผล (Predict: P) เป็นขั้นตอนการท านายผลจากสถานการณ์
ปัญหา 
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3.2  ขั้นการหาค าตอบจากสถานการณ์ (Observe: O) เป็นขั้นตอนการหาค าตอบ
โดยการท าการทดลองการสังเกต การท ากิจกรรม การสืบคน้ขอ้มูล และวิธีการต่าง ๆ เพื่อให้ไดม้า
ซ่ึงค าตอบของสถานการณ์ปัญหา   

3.3 ขั้นการอธิบาย (Explain: E) เป็นขั้นตอนการอธิบายผลจากขั้นตอนการ
ท านายและการหาค าตอบวา่เหมือนหรือต่างกนัอยา่งไร 
 

3.  การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย 
 
 3.1  ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิคท านาย 
สังเกต อธิบาย 
  การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย 
หมายถึง การจดัประสบการณ์ส าหรับผูเ้รียนท่ีมีการน าเอาสถานการณ์หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีอยู่
รอบตวัของนกัเรียน ครูผูส้อน และโรงเรียน หรือประสบการณ์ในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียน มา
เป็นจุดเร่ิมตน้หรือให้นกัเรียนศึกษาในค าศพัทแ์นวคิดหลกัการกฎเหตุการณ์และส่ิงต่างๆ ไดดี้ยิง่ข้ึน 
ตลอดจนสามารถเช่ือมโยงกบัสถานการณ์ใหม่ในชีวิตประจ าวนัได ้โดยลกัษณะของกิจกรรมการ
เรียนรู้ถือมีการอภิปรายกลุ่มยอ่ยในสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนัของผูเ้รียนโดยผูเ้รียนมี
การช่วยกนัวิเคราะห์สถานการณ์ท่ีอยูใ่นบริบท มีการแลกเปล่ียนแนวคิดจากการอภิปรายกลุ่มเพื่อ
เป็นการตรวจสอบความรู้เดิม ควบคู่กบัการฝึกให้นกัเรียนคิดท านายเหตุการณ์หรือส่ิงท่ีจะเกิดข้ึน 
โดยใชเ้หตุผล จากนั้นท าการสังเกต ทดลอง ซ่ึงนกัเรียนตอ้งบอกส่ิงท่ีสังเกตไดแ้ละอธิบายถึงความ
แตกต่างระหว่างส่ิงท่ีได้จากการท านายและการสังเกต มี 4 ขั้น คือ การท านาย (Predict) : P การ
สั ง เกต  (Observe) : O การอธิบาย  (Explain) : E และการน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ๆ 
(Recontextualise) ใช้กรอบแนวคิดของแนวคิดของ Gilbert (2006)  ร่วมกบั White and Gunstone 
(1992)  ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
  1. ขั้นท่ี 1 ขั้นท านาย (Predict : P) คือ ขั้นตอนการท านายผลจากบริบท/สถานการณ์
ปัญหา ซ่ึงครูน าเสนอบริบทหรือสถานการณ์เพื่อสร้างความสนใจและกระตุน้ให้นกัเรียนตระหนกั
ถึงความจ าเป็นท่ีตอ้งเรียนรู้  โดยใช้ค  าถามกระตุน้ให้นักเรียนเกิดความสงสัยแลว้ท านายอย่างมี
เหตุผล  
  2. ขั้นท่ี 2 ขั้นสังเกต (Observe : O) คือ ขั้นตอนการหาค าตอบ โดยการท าการ
ทดลอง การสังเกต การท ากิจกรรม การสืบคน้ขอ้มูลและวิธีการต่าง ๆ เพื่อให้ไดม้าซ่ึงค าตอบของ
สถานการณ์ปัญหา ซ่ึงครูใหน้กัเรียนลงปฏิบติักิจกรรมคน้หาค าตอบดว้ยวธีิการต่าง ๆ โดยผูส้อนจะ
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ใชส่ื้อท่ีเป็นใบความรู้ หรือใบกิจกรรม หรืออุปกรณ์การทดลอง หรือวดีีทศัน์ หรืออาจจะหลายอยา่ง
ร่วมกนั เพื่อให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองวา่ผลท่ีเกิดข้ึนเป็นอยา่งไร และเป็นไปตามท่ีท านายไว้
หรือไม่ 
  3. ขั้นท่ี 3 ขั้นอธิบาย (Explain : E) คือ ขั้นตอนการอธิบายผลจากขั้นตอนการ
ท านายและการหาค าตอบวา่เหมือนหรือต่างกนัอยา่งไร ซ่ึงครูให้นกัเรียนน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากคน้ควา้
หาค าตอบมาอธิบายผลใน 2 ประเด็น คือ 1) บริบทหรือสถานการณ์ท่ีนกัเรียนท านาย 2) แนวคิดทาง
วิทยาศาสตร์ ซ่ึงผลท่ีเกิดข้ึนจริงอาจตรงกบัท่ีท านายไวท้ั้งหมด หรือบางส่วน และครูให้นกัเรียน
วเิคราะห์หาสาเหตุ และสรุป 
  4. ขั้นท่ี 4  ขั้นการน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ ๆ (Recontextualise) ในขั้นน้ี
ครูผูส้อนน าเสนอบริบท สืบคน้ (Inquiry context) เพื่อกระตุน้นกัเรียนให้มีการประยุกต์ใชค้วามรู้ 
โดยครูผูส้อนจดักิจกรรม เพื่อส่งเสริมให้นกัเรียนไดมี้การประยกุตใ์ชค้วามรู้หรือแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง
ในสถานการณ์อ่ืน ๆ หรือการ ประยกุตใ์ชค้วามรู้ในชีวติประจ าวนัของนกัเรียน 
 3.2  ข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิคท านาย สังเกต 
อธิบาย  
   การจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย เป็น
การจดัการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนเป็นผูต้ดัสินใจและก าหนดทิศทางในการท ากิจกรรมดว้ยตนเอง หรือท่ี
รู้จักกันโดยทั่วไปว่า  Pupil-centred learning หรือ Participatory learning หรือ Active learning 
(Bennett, 2003) จากการศึกษาพบว่า ลักษณะการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด ของ Gilbert (2006) 
ครอบคลุมลกัษณะและขั้นตอนของนกัการศึกษาและองคก์รอ่ืน ๆ  ดงันั้นการวิจยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัได้
ก าหนดขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานเป็น 4 ขั้นตอน ตามแนวคิดของ Gilbert 
(2006) โดยไดเ้พิ่มเติมรายละเอียดในแต่ละขั้นตอนให้มีความสมบูรณ์และ ชดัเจนมากยิ่งข้ึน ควบคู่
กบัการฝึกให้นกัเรียนคิดท านายเหตุการณ์หรือส่ิงท่ีจะเกิดข้ึน โดยใช้เหตุผล จากนั้นท าการสังเกต 
ทดลอง ซ่ึงนักเรียนตอ้งบอกส่ิงท่ีสังเกตได้และอธิบายถึงความแตกต่างระหว่างส่ิงท่ีได้จากการ
ท านายและการสังเกต มี 3 ขั้น คือ การท านาย (Predict) : P การสังเกต (Observe) : O และการอธิบาย 
(Explain) : E ใชก้รอบแนวคิดของ White and Gunstone 1992 ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี   
 ขั้นท่ี 1 ก าหนดสถานการณ์ (Setting focal event) ในขั้นน้ีครูผูส้อนน าเสนอบริบท
แนะน า (Introductory context) เพื่อท าใหน้กัเรียนตระหนกัถึงความจ าเป็นท่ีตอ้งเรียนรู้ โดยครูผูส้อน
ก าหนดสถานการณ์ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบันกัเรียนหรือสถานการณ์ท่ีนกัเรียนมีความสนใจ เพื่อให้
นักเรียนได้ท านาย (Predict) : P อภิปรายเก่ียวกับสถานการณ์ดังกล่าวว่าเกิดข้ึนท่ีไหน เม่ือไหร่ 
อยา่งไร และผลท่ี เกิดข้ึนเป็นอยา่งไร รวมถึงให้นกัเรียนไดก้ าหนดปัญหาและคิดหาแนวทางแกไ้ข
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ปัญหาท่ีเกิดข้ึน           
 ขั้นท่ี 2 ลงมือปฏิบัติงาน  (Learning task) เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนได้ร่วมมือกันท า
กิจกรรม เป็นกลุ่มและมีการติดต่อส่ือสารกบันักเรียนคนอ่ืน เพื่อศึกษาคน้ควา้หรือลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมต่างๆ ดว้ยตนเอง เช่น การสังเกต (Observe) : O การทดลอง การแกปั้ญหา การอภิปรายกลุ่ม
ยอ่ย การแสดงบทบาทสมมติ การสืบคน้ ขอ้มูล การประดิษฐคิ์ดคน้ส่ิงต่าง ๆ เป็นตน้ ซ่ึงจะส่งผลให้
นกัเรียนไดค้น้พบความรู้หรือแนวคิดใหม่ ๆ       
 ขั้นท่ี 3 เรียนรู้แนวคิดส าคัญ (Learning key concept) ในขั้นน้ีนักเรียนจะได้เรียนรู้
เก่ียวกบั แนวคิดท่ีส าคญัท่ีไดจ้ากการท ากิจกรรม หรือการอธิบาย (Explain) : E โดยการเปิดโอกาส
ให้นกัเรียนไดน้ าเสนอขอ้คน้พบต่าง ๆ รวมทั้งสรุปความรู้หรือแนวคิดท่ีไดจ้ากการคน้หาความรู้
ดว้ยตนเอง โดยครูผูส้อนจะตอ้งค านึงถึง ความรู้เดิมและความรู้พื้นฐานของนกัเรียนดว้ย 
  ขั้นท่ี 4 น าไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ๆ (Recontextualise) ในขั้นน้ีครูผูส้อนน าเสนอ
บริบท สืบคน้ (Inquiry context) เพื่อกระตุน้นกัเรียนให้มีการประยุกต์ใช้ความรู้ โดยครูผูส้อนจดั
กิจกรรม เพื่อส่งเสริมให้นกัเรียนไดมี้การประยุกตใ์ชค้วามรู้หรือแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งในสถานการณ์
อ่ืน ๆ หรือการ ประยกุตใ์ชค้วามรู้ในชีวติประจ าวนัของนกัเรียน     
  ทั้งน้ีเทคนิคการสอนแบบท านาย-สังเกต-อธิบาย สามารถช่วยให้นกัเรียนส ารวจ
และคน้หาเหตุผลมาอธิบายเก่ียวกบัความคิดของตนให้ได ้โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในขั้นตอนการท านาย
(Prediction) และการให้เหตุผลในกรณีท่ีผลการทดลองท่ีไดข้ดัแยง้กบัค าท านาย นักเรียนจะตอ้ง
สร้างและแกไ้ขปรับปรุงความคิดใหม่ใหถู้กตอ้งตามความเป็นจริงหรือตามแนวคิดเชิงวทิยาศาสตร์ 
 3.3  บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับ
เทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย 
  ในการจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย 
ครูผูส้อนมีบทบาทในการเลือกบริบทให้สอดคล้องกบัผูเ้รียน มีการเตรียมการสอนโดยจะต้อง
ศึกษาลกัษณะของผูเ้รียน เช่น ที่อยู่อาศยั พื้นฐานครอบครัวส่ิงแวดล้อมในโรงเรียนในชุมชน 
เพื่อที่จะสามารถน าเสนอบริบทเบ้ืองตน้ได ้ควรเลือกบริบทให้สอดคล้องกบัผูเ้รียนที่มีความ
หลากหลาย เก็บรวบรวมขอ้มูล เพื่อใช้ตอบขอ้ค าถาม หรือช่วยช้ีแนะผูเ้รียน เพื่อน าผูเ้รียนไปสู่
แนวคิดที่ถูกตอ้ง ช้ีแนะผูเ้รียนในการเชื่อมโยงระหว่างแนวคิดกบับริบทโดยการเสริมสร้าง
ค าถามที่จะน าผูเ้รียนไปสู่แนวคิด รวมถึงการติดตาม ช้ีแนะ ผูเ้รียนในการน าแนวคิดไปใช้ รู้จกั
ใช้ค  าถามเพื่อให้เกิดการท านาย กระตุน้และเสริมพลงัให้นกัเรียนมีความพยายามดนัควา้หา
ค าตอบเอง เขา้ใจและรู้ความหมายของพฤติกรรมที่ผูเ้รียนแสดงออก อดทนฟังค าถามและค า
คอบของผูเ้รียน และมีเทคนิคในการจดัการให้ผูเ้รียนแกปั้ญหา และรู้วิธีบริหารจดัการชั้นเรียน
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ให้ผูเ้รียนมีอิสระในการคิด ส่วนนกัเรียนนั้นจะตอ้งท านายเหตุการณ์หรือผลลพัธ์ สืบเสาะหา
หลกัการทัว่ไปจากขอ้มูลและตั้งสมมติฐาน สังเกตปรากฏการณ์ท่ีสังเกตได้  บ นั ท ึก ข อ้ ม ูล ก า ร
สังเกต  และอธิบายผลการสืบเสาะหรือผลการสังเกต เสนอแนะการทดลองและการทดสอบเพื่อ
น าไปใช้ในการอธิบายเร่ืองต่อไปได ้  โดยการด าเนินกิจกรรมในแต่ละขั้นมีพฤติกรรมที่
ครูผูส้อนและนกัเรียนควรแสดงออกดงัตารางท่ี 2.4  
 
ตารางที่ 2.4 บทบาทของครูและนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกบั

เทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย 
 
ขั้นตอนการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนกัเรียน 
ขั้นท่ี 1 ก าหนดสถานการณ์ 
(Setting focal event) หรือ
ขั้นท านาย (Predict :P) 

ครูผูส้อนน าเสนอบริบทแนะน า 
(Introductory context) เพื่อท าให้
นกัเรียนตระหนกัถึงความจ าเป็น
ท่ี ต้อ ง เ รี ยน รู้  โดยค รูผู ้ส อน
ก าหนดสถานการณ์ท่ีมีความ
เ ก่ี ย ว ข้ อ ง กับ นั ก เ รี ย นห รื อ
สถานการณ์ท่ีนักเรียนมีความ
สนใจ เพื่อใหน้กัเรียนไดท้ านาย  

นกัเรียนท านายเก่ียวกบับริบท
หรือสถานการณ์ต่างๆ หรือ
ท านายผลการทดลองท่ีคาดวา่
จะเกิดข้ึน โดยท่ีนักเรียนต้อง
ให้เหตุผลเก่ียวกับค าท านาย
ของนกัเรียนดว้ย 
 

 (Predict) : P อภิปราย เ ก่ียวกับ
สถานการณ์ดงักล่าวว่าเกิดข้ึนท่ี
ไหน เม่ือไหร่ อย่างไร และผลท่ี 
เกิดข้ึนเป็นอย่างไร รวมถึงให้
นกัเรียนไดก้ าหนดปัญหาและคิด
หาแนวทางแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึน 
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ตารางที่ 2.4 (ต่อ) 
 
ขั้นตอนการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนกัเรียน 
ขั้นท่ี 2 ลงมือปฏิบติังาน 
(Learning task) หรือ      
ขั้นสังเกต (Observe :O) 

ครูให้นกัเรียนลงปฏิบติักิจกรรม
ค้นหาค าตอบด้วยวิธีการต่าง ๆ 
โดยผู ้สอนจะใช้ ส่ือ ท่ี เ ป็นใบ
ความรู้ หรือใบกิจกรรม หรือ
อุปกรณ์การทดลอง หรือวดีีทศัน์  
หรืออาจจะหลายอย่างร่วมกัน 
เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วย
ตนเองวา่ผลท่ีเกิดข้ึนเป็นอยา่งไร 
และ เ ป็นไปตาม ท่ีท านายไว้
หรือไม่  

นกัเรียนตอ้งลงมือปฏิบติั
กิจกรรมคน้หาค าตอบดว้ย
วธีิการต่าง ๆ เช่น ท าการ
ทดลอง หรือพิสูจน์หาค าตอบ
เก่ียวกบัส่ิงท่ีท านายไวจ้ากใบ 
ความรู้ หรือใบกิจกรรม หรือ 
หรือวดีีทศัน์ โดยการทดลอง 
หรือพิสูจน์ นกัเรียนเป็น
ผูอ้อกแบบการทดลองหรือวาง
แนวทางการพิสูจน์ตามความ
ตอ้งการของนกัเรียน 

ขั้นท่ี 3 เรียนรู้แนวคิดส าคญั 
(Learning key concept) 
หรือ ขั้นอธิบาย (Explain: 
E) 

ครูให้นกัเรียนน าขอ้มูลท่ีได้จาก
ค้นควา้หาค าตอบมาอธิบายผล
ใน 2 ประเด็น คือ 
1) บริบทหรือสถานการณ์ท่ี
นกัเรียนท านาย  
2) แนวคิดทางวทิยาศาสตร์ 
ซ่ึงผลท่ีเกิดข้ึนจริงอาจตรงกบัท่ี
ท านายไวท้ั้งหมด หรือบางส่วน 
และครูให้นักเรียนวิเคราะห์หา
สาเหตุ และสรุป 

นัก เ รียนน าข้อมูล ท่ีได้จาก
คน้ควา้หาค าตอบมาอธิบายผล
ใน 2 ประเด็น คือ 
1) บริบทหรือสถานการณ์ท่ี
นกัเรียนท านาย  
2) แนวคิดทางวทิยาศาสตร์ 
ซ่ึงส่ิงท่ีเกิดข้ึนจริงอาจจะมีการ
ขดัแยง้กบัส่ิงท่ีนกัเรียนท านาย
ไว้  จึ งท า ให้นัก เ รี ย นต้อ ง
พยายามหาเหตุผลมาอธิบายถึง 
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ตารางที่ 2.4 (ต่อ) 
 
ขั้นตอนการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทนกัเรียน 
  สาเหตุของเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน 

ถา้ไม่สามารถหาได ้ก็อาจจะมี
การแลกเปล่ียนความรู้กบักลุ่ม
อ่ืน แล้วค้นคว้าหาทฤษฎีท่ี
เก่ียวขอ้งมาอธิบายจนสามารถ
อธิบายปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึน
ได้และมีความน่าเช่ือถือมาก
ท่ีสุด 

ขั้นท่ี 4 น าไปใชใ้น
สถานการณ์ใหม่ ๆ 
(Recontextualise) 

ครูผูส้อนน าเสนอบริบท สืบคน้ 
( Inquiry context) เพื่ อก ระ ตุ้น
นักเ รียนให้มีการประยุกต์ใช้
ความรู้ โดยครูผูส้อนจดักิจกรรม 
เพื่อส่งเสริมให้นกัเรียนไดมี้การ
ประยุกตใ์ชค้วามรู้หรือแนวคิดท่ี
เก่ียวข้องในสถานการณ์อ่ืน ๆ 
หรือการ ประยุกต์ใช้ความรู้ใน
ชีวติประจ าวนัของนกัเรียน 

นักเรียนประยุกต์ใช้ความรู้ 
หรือแนวคิดท่ี เ ก่ี ยวข้องใน
สถานการณ์อ่ืน ๆ หรือการ 
ป ร ะ ยุ ก ต์ ใ ช้ ค ว า ม รู้ ใ น
ชีวติประจ าวนัของนกัเรียน 

 

4.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 
 4.1  ความหมายและขอบเขตของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 

         สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546) ได้กล่าวเก่ียวกับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ ซ่ึงพอสรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์เป็น
พฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ด้านความรู้ ความคิดในวิชาวิทยาศาสตร์ ซ่ึงสามารถแบ่งได้ 4 ด้าน คือ
ความรู้ความจ า  ความเขา้ใจกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ การน าความรู้และ
วธีิการทางวทิยาศาสตร์ไปใชใ้นชีวติประจ าวนั          
  กู๊ด (Good 1973,  p. 7)  ให้นิยามวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  หมายถึง 
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ความรู้หรือทกัษะอนัเกิดจากการเรียนรู้ในวิชาต่าง ๆ ท่ีได ้เรียนมาแลว้ซ่ึงไดจ้ากผลการทดสอบของ
ครูผูส้อนหรือผูรั้บผดิชอบในการสอน หรือทั้งสองอยา่งรวมกนั    
  กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล (2555, น.286) ได้กล่าวว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์หรือผลการ เรียนรู้หมายถึงความรู้หรือทกัษะท่ีได้จากการเรียนรู้ในรายวิชาต่างๆท่ี
ก าหนดไวใ้นหลกัสูตร              
  ชวลิต  ชูก าแพง  (2551, น.91)  ได้กล่าวถึงความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ไวว้่าเป็นความสามารถในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  โดยพิจารณาจากคะแนนผลการ 
เรียนรู้ท่ีวดัโดยใชแ้บบทดสอบ        
  สุภาวดี  สระแกว้  (2554, น.34)  ไดก้ล่าวถึงความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์เป็นการพฒันาทางดา้นสติปัญญา ความคิด  หรือพฒันาสมองของผู ้ เรียนให้เจริญงอก
งาม ในเน้ือหาวิชา ส่วนท่ีเป็นองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงได้จ  าแนกแยกการพฒันาทางดา้น
สติปัญญาออกเป็น 6 ขั้นตามล าดบัคือ  ความรู้  ความจ า  ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวเิคราะห์ การ
สังเคราะห์    
  จากความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ท่ีไดก้ล่าวไวข้า้งตน้ ผูว้จิยั
พอสรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  หมายถึง ผลจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้
วิชาวิทยาศาสตร์เป็นการพฒันาทางดา้นสติปัญญา  ความคิดเพื่อให้เกิดองค์ความรู้ ความจ า ความ
เขา้ใจในการน าไปใช ้ การวิเคราะห์  และการสังเคราะห์  เพื่อการประเมินคุณค่าโดยพิจารณาจาก
คะแนนผลการเรียนรู้ท่ีวดัโดยใช้แบบทดสอบเป็นองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีบรรลุตาม
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ในบทเรียนวชิาวทิยาศาสตร์   
 4.2  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
  ในการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ จะต้องมีการก าหนด
วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีตอ้งการใหเ้กิดกบัผูเ้รียน ซ่ึงมีนกัวชิาการไดก้ล่าวไว ้ดงัน้ี  
  บลูม (Bloom  อา้งถึงใน กญัจนา  ลินทรัตนศิริกลุ 2555, น. 5 - 6) ไดก้ล่าวถึง ล าดบั
ขั้นของกระบวนการทางปัญญา ในจุดมุ่งหมายทางการศึกษาดา้นพุทธิพิสัยของบลูม ท่ีปรับปรุงใหม่ 
ซ่ึงสามารถล าลบัขั้นของวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมดา้นความรู้ความคิดไว ้6 ขั้น ดงัน้ี  
  1)  จ  า (Remembering) หมายถึง ความสามารถในการระลึกได ้แสดงรายการได้ 
บอกได ้ระบุ บอกช่ือได ้ตวัอยา่งเช่น นกัเรียนสามารถบอกความหมายของทฤษฎีได ้ 
                      2)  เข้าใจ (Understanding) หมายถึง ความสามารถในการแปลความหมาย 
ยกตวัอยา่ง สรุป อา้งอิง ตวัอยา่งเช่น นกัเรียนสามารถอธิบายแนวคิดของทฤษฎีได ้ 
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                      3)  ประยุกต์ใช้ (Applying) หมายถึง ความสามารถในการน าไปใช้ ประยุกต์ใช้ 
แกไ้ขปัญหา ตวัอยา่งเช่น นกัเรียนสามารถใชค้วามรู้ในการแกไ้ขปัญหาได ้ 
                      4)  วิเคราะห์ (Analyzing) หมายถึง ความสามารถในการเปรียบเทียบ อธิบาย
ลกัษณะการจดัการ ตวัอยา่งเช่น นกัเรียน สามารถบอกความแตกต่างระหวา่ง 2 ทฤษฎีได ้ 
                      5)  ประเมินค่า (Evaluating) หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบ วิจารณ์ 
ตดัสิน ตวัอยา่ง เช่น นกัเรียนสามารถตดัสินคุณค่าของทฤษฎีได ้ 
                      6)  คิดสร้างสรรค์ (Creating) หมายถึง ความสามารถในการออกแบบ (Design) 
วางแผน ผลิตตวัอยา่งเช่น นกัเรียนสามารถน าเสนอทฤษฎีใหม่ท่ีแตกต่างไปจากทฤษฎีเดิมได ้
  เยาวดี รางชัยกุลวิบูลย์ศรี  (2552 , น.178-179) ได้เสนอขั้ นตอนการสร้าง 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เป็น  4  ขั้นตอน  ดงัน้ี       
  ขั้นท่ี 1 ก าหนดวตัถุประสงคท์ัว่ไปของการสอบให้อยูใ่นรูปของวตัถุประสงค ์เชิง
พฤติกรรม  โดยระบุเป็นขอ้ๆ  และให้วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรมเหล่านั้น  สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
สาระทั้งหมดท่ีจะท าการทดสอบดว้ย            
  ขั้นท่ี 2 ก าหนดโครงเร่ืองของเน้ือหาสาระท่ีจะท าการทดสอบใหค้รบถว้น      
  ขั้นท่ี 3 เตรียมตารางเฉพาะหรือผงัของแบบทดสอบ  เพื่อแสดงถึงน ้ าหนักของ 
เน้ือหาวิชาแต่ละส่วน  และพฤติกรรมต่างๆ  ท่ีตอ้งการทดสอบให้เด่นชดั  สั้ น  กะทดัรัด  และ มี
ความชดัเจน               
  ขั้นท่ี 4 สร้างขอ้กระทงทั้งหมดท่ีตอ้งการจะทดสอบให้เป็นไปตามสัดส่วนของ 
น ้าหนกัท่ีระบุไวใ้นตารางเฉพาะ           
  บุญชม  ศรีสะอาด (2546, น.122)  กล่าววา่แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วชิาวทิยาศาสตร์ เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัผลการเรียนรู้ในเน้ือหา  และจุดประสงคใ์นรายวชิาต่าง ๆ  
ท่ีเรียนในโรงเรียนและสถาบนัการศึกษาต่างๆ  เป็นเคร่ืองมือหลกัของการวดัผล   
  จากแนวคิดดงักล่าวจะเห็นได้ว่าในการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์
เป็นคุณลกัษณะด้านความรู้ความเขา้ใจและสามารถในการจดัการเรียนการสอน หรือจากการท า
กิจกรรมต่างๆ  ให้ผูเ้รียนเกิดองค์ความรู้และครอบคลุมทั้งในด้านเน้ือทางวิทยาศาสตร์และเกิด
กระบวนแสวงหาการเรียนรู้ เพื่อท่ีจะน าความรู้ท่ีได้มาตรวจสอบและประเมินคุณค่าการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดส้ร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงเนน้ในดา้น
ความรู้ ความเขา้ใจ  ความจ า  ดงันั้น แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง ลมฟ้าอากาศ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน จึงพิจารณาวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรมดา้น
ความรู้ความคิดไว ้5 ขั้น ไดแ้ก่ ความจ า ความเขา้ใจ การประยุกต์ และการวิเคราะห์  ท่ีวดัไดจ้าก
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คะแนนในการตอบแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชนิดเลือกตอบ 4 เลือก โดยการประเมิน
ก่อนเรียนและประเมินหลงัเรียน 

 

5.  ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 
 
 5.1  ความหมายของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันบูรณาการ 
  จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
บูรณาการ พบว่ามีนกัวิชาการและนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้ห้ความหมายทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ดงัน้ี        
  ภพ เลาหไพบูลย  ์(2540) ไดใ้ห ้ความหมายของทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ เป็นทกัษะท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบติัและฝึกฝนความคิดอย่างเป็นระบบ
ในการแสวงหาความรู้ ทางวิทยาศาสตร์ เช่น ฝึกสังเกตการบนัทึกขอ้มูลการตั้งสมมติฐานและ
การท าการทดลอง เบ้ืองตนักระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ล าดบัขั้นตอนการคิดและ
การกระท าที่ต่อเนื่องจนไดค้วามรู้ซ่ึงตอ้งมีองค์ประกอบอื่นๆ ร่วมอยู ่ดว้ยไดแ้ก่เจตคติทาง
วิทยาศาสตร์ ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และที่ส าคญั คือ ทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์          
  ภาณุเดช หงษาวงศ์ (2540) ไดใ้ห้ความหมายของทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการว่า เป็นทกัษะทางการปฏิบตัิควบคู่ไปกบัทกัษะทางสติปัญญาที่
นกัวิทยาศาสตร์ใช้ในการศึกษาคน้ควา้สืบเสาะแสวงหาความรู้และแกปั้ญหา  
  วรรณทิพา รอดแรงคา้ (2551)  ไดใ้ห้ความหมายของทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการไวว้่า เป็นทกัษะทางสติปัญญาที่นกัวิทยาศาสตร์และผูน้ าวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์มาแกปั้ญหา ใช้ในการศึกษาคนัควา้สืบเสาะหาความรู้และแกปั้ญหาต่างๆ โดยการ
ลงมือปฏิบติัทางวิทยาศาสตร์จนเกิดความช านาญและความคล่องแคล่ว   
  พิมพนัธ์ เดชะคุปต์ (2553) ไดใ้ห้ความหมายของทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการว ่า  หมายถึง ความช านาญและความสามารถในการใช ้ทกัษะ
กระบวนการคิด ซ่ึงเป็นทกัษะทางปัญญาเพื่อคน้หาความรู้รวมทั้งแห้ปัญหาเพื่อคน้หาความรู้
รวมทั้งแกปั้ญหา         
  สรุปไดว้่า ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ หมายถึง ทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นพฤติกรรมที่เกิดจากการแสดงออกอนัเป็นผลมาจากปฏิบตัิ
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และฝึกฝนความคิดอย่างเป็นระบบระเบียบในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไดอ้ย ่าง
คล่องแคล่วและช านาญมาใช้เพื่อศึกษาคน้ควา้แสวงหาความรู้ และแกปั้ญหาต่างๆ  
 5.2  การจ าแนกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ข้ันบูรณาการ 
  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นทกัษะการคิดท่ีนักวิทยาศาสตร์ใช้เป็น
เคร่ืองมือในกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพื่อแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์โดยนกัการศึกษา
วิทยาศาสตร์ของสมาคมอเมริกนัเพื่อความกา้วหน้าทางวิทยาศาสตร์ (The American Association 
for the Advancement of Science: AAAS อา้งถึงใน พิมพนัธ์ เดชะคุปต.์ 2545, น.8) ไดจ้  าแนกทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์เป็น 2 ประเภท คือ      
  4.2.1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน (Basie Science Process 
skills) ประกอบดว้ย 8 ทกัษะ คือ การสังเกต การหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปสและสเปส
กบัเวลา การจ าแนกประเภท การค านวณหรือการใช้ตวัเลข การวดั กาจดักระท าขอ้มูล และส่ือ
ความหมาย การลงความเห็นจากขอ้มูล และการพยากรณ์     
  4.2.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมผสาน (Integrated Science 
Process Skills) ประกอบดว้ย 5 ทกัษะ คือ การตั้งสมมติฐาน การก าหนดและควบคุมตวัแปร การ
ก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ การทดลอง และการตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป   
  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมผสานรวม 5 ทกัษะ มีรายละเอียด 
ตามท่ีพชัรา ทววีงศ ์ณ อยธุยา (2537, น.18-24) น าเสนอไวด้งัต่อไปน้ี    
  1)  ทกัษะการตั้งสมมติฐาน เป็นความสามารถในการให้ค  าอธิบาย ซ่ึงคาดว่าเป็น
ค าตอบล่วงหนา้ก่อนด าเนินการทดลอง และจะตรวจสอบความถูกตอ้งและความเป็นไปไดข้องเร่ือง
นั้นต่อไป    

สมมติฐานเป็นการคาดคะเนจึงเป็นค าอธิบายท่ีไม่สามารถตรวจสอบไดโ้ดยการ
สังเกต ขอ้ความของสมมติฐานจึงสามารถตรวจสอบได้โดยการทดลอง และแก้ไขเม่ือพบว่าไม่
ถูกตอ้งหรือไดค้วามรู้ใหม่แลว้ สมมติฐานอาจผิดทั้งหมดหรือถูกทั้งหมดหรือถูกเพียงบางส่วนการ
ตั้งสมมติฐานตอ้งมีการทดสอบสมมติฐาน ถา้สมมติฐานไดรั้บการทดสอบและยืนยนัวา่เป็นความ
จริงแลว้ ก็อาจจะเป็นกฎ   

ตวัอย่าง เช่น ต้องการทดสอบว่าสารละลายชนิดหน่ึงเป็นกรดหรือไม่การ
ตรวจสอบนั้นอาจท าไม่ไดโ้ดยการสังเกตโดยตรง แต่ถา้ทดสอบดว้ยลิตมสั หรือหยดสารละลายลง
บนหินปูนแลว้เกิดแก๊สข้ึนก็แสดงว่าเป็นกรด แต่ถา้สามารถทดสอบให้ละเอียดต่อไปและไดผ้ลท่ี
แสดงวา่เป็นกรดก็เป็นการตรวจสอบสมมติฐาน ความรู้จากสมมติฐานอาจสามารถน าไปใช้อา้งอิง
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ต่อไปได ้สมมติฐานก็จะกลายเป็นหลกัการทางวทิยาศาสตร์ท่ีสามารถใชอ้า้งอิงในการศึกษาค้นควา้
ต่อไป  
  2) ทกัษะการก าหนดและควบคุมตวัแปร เป็นการช้ีบ่งตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม และ
ตวัแปรท่ีตอ้งควบคุม ในสมมติฐานหน่ึงการควบคุมตวัแปรนั้น เป็นการควบคุมส่ิงอ่ืน ๆ นอกจาก
ตวัแปรตน้ท่ีจะท าใหผ้ลการทดลองคลาดเคล่ือนถา้ไม่มีการควบกุมตวัแปร  

ตวัแปรตน้หรือตวัแปรอิสระ (Independent variable) เป็นตวัแปรท่ีมีอิทธิพลต่อ
ผลท่ีตอ้งการศึกษาเป็นตวัแปรท่ีตอ้งการทดลองเพื่อดูวา่จะก่อใหเ้กิดผลนั้นจริงหรือไม่  

ตวัแปรตาม (dependent variable) เป็นตวัแปรท่ีเป็นผลเน่ืองมาจากตวัแปรต้น
หรือตวัแปรอิสระ เม่ือตวัแปรตน้เปล่ียน ตวัแปรตามก็จะเปล่ียนตามไปดว้ย 

ตวัแปรควบคุม (controlled variable) เป็นตวัแปรอ่ืนๆ ท่ีไม่ไดศึ้กษาแต่จะมีผล
ต่อตัวแปรตามจึงจ าเป็นต้องควบคุมให้คงท่ี ทักษะในการก าหนดและควบคุมตัวแปรเป็น
ความสามารถท่ีจะบ่งช้ีวา่ตวัแปรใดเป็นตวัแปรตน้และตวัแปรใดเป็นตวัแปรตามตวัแปรใดเป็น ตวั
แปรควบคุมในการหาความสัมพนัธ์ท่ีเกิดข้ึนระหวา่งตวัแปรในสมมติฐานหน่ึงๆ อยา่งไรก็ตามตวั
แปรทั้งสามชนิดท่ีจะศึกษายอ่มแตกต่างกนัข้ึนอยูก่บัการศึกษาคน้ควา้จึงส่งผลถึงการออกแบบการ
ทดลองเพื่อใหไ้ดข้อ้สรุปตามท่ีตั้งจุดประสงคไ์ว ้  
  3) ทกัษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ การก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการเป็น
ความสามารถในการก าหนดความหมายและขอบเขตของค าหรือตวัแปรต่าง ๆ ใหเ้ขา้ใจตรงกนัและ
สามารถสังเกตและวดัได ้   

ค านิยามเชิงปฏิบติัการเป็นความหมายของศพัท์เฉพาะท่ีเป็นภาษาง่ายชัดเจน
ระบุส่ิงท่ีสังเกตได ้วดัไดแ้ละทดสอบได้ เช่น กรดเปล่ียนสีกระดาษลิตมสัท่ีช้ืนจากสีน ้ าเงินเป็นสี
แดง เป็นค านิยามเชิงปฏิบติัการของกรด โดยระบุการกระท าวา่ เม่ือใชก้ระดาษลิตมสัท่ีช้ืนทดสอบ
กบักรดจะเกิดการเปล่ียนสีท่ีสังเกตได ้เม่ือเปล่ียนเป็นสารละลายชนิดอ่ืนถ้าเป็นกรดก็จะให้ผลชน
เดียวกนั แต่ถา้สารละลายนั้นไม่ใช่กรดก็จะไม่ไดผ้ล เป็นการทดสอบคุณสมบติัของกรดตามนิยาม
เชิงปฏิบติัการดว้ย         
  4) ทักษะการทดลอง เป็นกระบวนการปฏิบติัการเพื่อหาค าตอบหรือทดสอบ
สมมติฐาน ในการทดลองประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน คือ  

ก. การออกแบบการทดลอง เป็นการวางแผนการทดลองก่อนลงมือท าการ
ทดลองจริง เพื่อก าหนดวิธีด าเนินการทดลอง เก่ียวข้องกับการก าหนดและควบคุมตวัแปรและ
เคร่ืองมือต่าง ๆ  

ข. การปฏิบติัการทดลอง คือ ขั้นตอนท่ีลงมือท าการทดลองจริง  
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ค. การเก็บรวบรวมขอ้มูลหรือผลการทดลอง เป็นการจดบนัทึกผลการทดลอง
ซ่ึงเป็นผลการสังเกต การวดั และอ่ืน ๆ 

การออกแบบการทดลองท่ีมีความสอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตอ้งการทดสอบ 
จะมีการก าหนดวิธีการทดลอง ควบคุมตวัแปร ผูท้  าการทดลองก็จะปฏิบติัการทดลองไปตาม
ขั้นตอนท่ีระบุไวต้ามแผนการทดลอง  
  5) ทกัษะการตีความหมายของขอ้มูลและลงขอ้สรุปเป็นการแปลความหมายของ
ขอ้มูลและสรุปความสัมพนัธ์ของขอ้มูลทั้งหมด ทกัษะน้ีเป็นความสามารถในการบอกความหมาย
ของขอ้มูลท่ีไดจ้ดักระท า รูปแบบท่ีใชส่ื้อความหมายอาจจะอยูใ่นรูปของกราฟ ตาราง แผนภูมิ หรือ
แผนภาพต่างๆ รวมทั้งการบอกความหมายของขอ้มูลในเชิงสถิติดว้ย และสามารถลงขอ้สรุปโดย
การแปลความหมายจากขอ้มูล สรุปใหเ้ห็นความสัมพนัธ์ของขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบั ตวัแปรท่ีตอ้งการ
ศึกษานั้น ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี        
  ตารางต่อไปน้ีแสดงขอ้มูลของพืชมีดอก ท่ีล าตน้มองเห็นขอ้ปลอ้งชดัเจน/ไม่ชัด/
ไม่เห็นเลย บอกลกัษณะเส้นใบและจ านวนใบเล้ียงของเมล็ดท่ีก าลงังอกของพืชแต่ละชนิด 
 
ตารางท่ี  2.5  ลกัษณะของส่วนประกอบของพืช 
 

ช่ือไมด้อก การมองเห็นขอ้ปลอ้ง การมองเห็น
ลกัษะเส้นใบ 

จ านวนใบเล้ียงของ
เมล็ดท่ีก าลงังอก เห็นชดัเจน เห็นไม่ชดั ไม่เห็นเลย 

ออ้ย    ขนาน - 
มะพร้าว    ขนาน 1 
ดอกบวั    ร่างแห 2 
ตน้ไผ ่    ขนาน - 
ตน้หญา้    ขนาน - 
มะขาม    ร่างแห 2 
มะม่วง    ร่างแห 2 
ตน้แกว้    ร่างแห 2 

 
  จากขอ้มูลในตารางท่ี 2.5 จะไดล้กัษณะของขอ้ปลอ้ง ลกัษณะเส้นใบ และจ านวน
ใบเล้ียงของเมล็ดท่ีก าลงังอกซ่ึงสามารถน าไปลงขอ้สรุป และจดัประเภทของพืช ท่ีเป็นพืชใบเล้ียง
เด่ียวและพืชใบเล้ียงคู่ได ้เป็นตน้   
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  กล่าวโดยสรุป กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีใชใ้นการแกปั้ญหาโดยวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์นั้น จะใชข้ั้นตอนต่างๆ ของวิธีการทางวิทยาศาสตร์เป็นแนวทางในการด าเนินการเพื่อ
แสวงหาค าตอบของปัญหา แต่ละขั้นตอนของวธีิการทางวทิยาศาสตร์จะใชค้วามรู้และประสบการณ์
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา เร่ิมตน้ตั้งแต่การระบุปัญหา การตั้งสมมติฐาน การออกแบบการทดลอง และ
การทดลอง ไปจนถึงการสรุปค าตอบท่ีตอ้งการของปัญหาเป็นค าตอบท่ีตอ้งการ ในแต่ละขั้นตอน
ของวิธีการทางวิทยาศาสตร์จะใชท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ใดบา้งนั้นข้ึนอยู่กบัลกัษณะ
ของปัญหา อาจจะเป็นทกัษะขั้นพื้นฐาน ได้แก่ การสังเกต การหาความสัมพนัธ์ระหว่างสเปส
กบัสเปสและสเปสกบัเวลา การจ าแนกประเภท การค านวณ การวดั การจดักระท าขอ้มูลและส่ือ
ความหมาย การลงความเห็นจากขอ้มูล และการพยากรณ์ ส่วนทกัษะกระบวนการขั้นผสม ไดแ้ก่   
การตั้งสมมติฐาน การก าหนดและควบคุมตวัแปร การก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ การทดลอง การ
ตีความหมายของขอ้มูลและลงขอ้สรุปทัว่ไป บุคคลท่ีแสวงหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์จะเลือกทกัษะ
ต่างๆ ใหเ้หมาะสมกบัปัญหา 
 5.3  การพัฒนาความสามารถในการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ข้ันบูรณา
การ 
  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการประกอบด้วย ทักษะย่อย 5 
ทกัษะ เน่ืองจากทกัษะเป็นความสามารถในการท างานเป็นการใชก้ระบวนการทางสมอง บางส่วน
แสดงผลเป็นขอ้มูลจากการคิดในลกัษณะของการตอบค าถาม การอธิบาย บางส่วนแสดงผลเป็นการ
ลงมือปฏิบัติ ซ่ึงสามารถตรวจสอบขั้นตอนของการท างานได้ การฝึกให้ผู ้เ รียนได้พัฒนา
ความสามารถในการใชท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ท าไดโ้ดยผูส้อนท าการศึกษาให้เขา้ใจ
ความหมายและขั้นตอนของการปฏิบติังานท่ีเป็นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แต่ละทกัษะ 
แลว้ออกแบบกิจกรรมให้ผูเ้รียนไดใ้ชก้ระบวนการคิดหรือลงมือปฏิบติั โดยใชค้  าถามหรือค าสั่งท่ี
เหมาะสมกระตุน้ให้ผูเ้รียนใชก้ระบวนการคิด หรือการลงมือปฏิบติังานท่ีสอดคลอ้งกบัความหมาย
และขั้นตอนของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แต่ละทกัษะ การฝึกบ่อยคร้ังจะท าให้ผูเ้รียน
สามารถพฒันาความสามารถในการใชท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได ้ตามแนวคิดดงักล่าว 
ปรีชา วงศชู์ศีริ (ม.ป.ป.) ไดเ้สนอขอ้มูลดา้นความหมาย ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะแลว้ของ
ผูเ้รียน ตวัอย่างค าถาม/ค าสั่งท่ีท าให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะ และตวัอย่างของค าตอบหรือพฤติกรรมของ
ผูเ้รียนใช้เป็นแนวทางในการออกแบบกิจกรรม วิธีการท่ีใช้ในการพฒันาความสามารถในการใช้
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของผูเ้รียนได ้ดงัต่อไปน้ี 
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ตารางท่ี 2.6  ทกัษะ ความหมาย และพฤติกรรมบ่งช้ีวา่เกิดทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์      
ขั้นบูรณาการ 

 
ทกัษะ ความหมาย พฤติกรรมบ่งช้ีวา่เกิดทกัษะ 

1. ทกัษะการตั้งสมมติฐาน
(formulating hypothesis) 

การตั้งสมมติฐาน หมายถึง การ
คิดหาค าตอบล่วงหนา้ก่อนจะท า
การทดลองโดยอาศยัการสังเกต 
ความรู้ประสบการณ์เดิม เ ป็น
พื้นฐาน ค าตอบท่ีคิดหาล่วงหนา้
น้ี ย ัง ไม่ทราบห รือย ังไม่ เ ป็น
หลักการ กฎหรือทฤษฎีมาก่อน
สมมติฐานหรือค าตอบท่ีคิดไว้
ล่วงหนา้มกักล่าวไวเ้ป็นขอ้ความ
ท่ีบอกความสัมพนัธ์ระหว่างตวั
แปรต้น (ตัวแปรอิสระ) กับตัว
แปรตามสมมติฐานท่ีตั้ งไวอ้าจ
ถูกหรือผิดก็ได้ซ่ึงจะทราบได้
ภายหลังการทดลองหาค าตอบ
เพื่ อ สนับส นุนห รื อคัด ค้ า น
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้

หาค าตอบล่วงหน้าก่อนการ
ทดลองโดยอาศัยการสังเกต
ความรู้และประสบการณ์เดิม 

2. ทกัษะการก าหนดนิยาม
เชิงปฏิบัติการ (defining 
operationally) 

การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
หมายถึง การก าหนดความหมาย
และขอบเขตของค าต่าง ๆ (ท่ีอยู่
ในสมมติฐานท่ีตอ้งการทดลอง) 
ให้เข้าใจตรงกันและสามารถ
สังเกตหรือวดัได ้

ก า ห น ด ค ว า ม ห ม า ย แ ล ะ
ขอบเขตของค าหรือตวัแปรต่าง 
ๆ ใหส้ังเกตไดแ้ละวดัได ้
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ตารางท่ี 2.6  (ต่อ)  
 

ทกัษะ ความหมาย พฤติกรรมบ่งช้ีวา่เกิดทกัษะ 
3. ทกัษะการก าหนดและ
ควบคุมตัวแปร
(identifying and 
controlling variables) 

การก าหนดตัวแปร  หมายถึง
การช้ีบ่งตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม 
และตัวแปรท่ีต้องควบคุมใน
สมมติฐานหน่ึง ๆ 
ตัวแปรต้น คือ ส่ิงท่ีเป็นสาเหตุ
ท่ีท าให้เกิดผลต่าง ๆ หรือส่ิงท่ี
เราต้องการทดลองดูว่า เป็น
สาเหตุท่ีก่อให้เกิดผลเช่นนั้ น
จริงหรือไม่ 
ตัวแปรตาม  คือ ส่ิงท่ีเป็นผล
เน่ืองมาจากตวัแปรต้นเม่ือตัว
แปรต้นหรือส่ิงท่ีเป็นสาเหตุ
เปล่ียนไปตวัแปรตามหรือส่ิงท่ี
เป็นผลจะเปล่ียนตามไปดว้ย 
ตัวแปรท่ีต้องควบคุม คือ ส่ิง
อ่ืน ๆ นอกเหนือจากตวัแปรตน้
ท่ีมีผลต่อการทดลองด้วยซ่ึง
จะตอ้งควบคุมให้เหมือนกนั มิ
เ ช่นนั้ น  อ า จท า ให้ ผ ลก า ร
ทดลองคลาดเคล่ือน  
การควบคุมตัวแปร หมายถึง
ก า ร ค ว บ คุ ม ส่ิ ง อ่ื น  ๆ
นอกเหนือจากตวัแปรต้นท่ีจะ
ท า ใ ห้ ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง
คลาดเค ล่ือน ถ้ าหากว่าไม่
ควบคุมใหเ้หมือน ๆ กนั 

ช้ีบ่งและก าหนดตวัแปรตน้     ตวั
แปรต ามและตัว แปร ท่ี ต้อ ง
ควบคุมได ้
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ตารางท่ี 2.6  (ต่อ)  
 

ทกัษะ ความหมาย พฤติกรรมบ่งช้ีวา่เกิดทกัษะ 
4. ทกัษะการทดลอง 
(experimenting) 

การทดลอง หมายถึง
กระบวนการปฏิบติัเพื่อหา
ค าตอบ หรือทดสอบ 
สมมติฐานท่ีตั้งไวใ้นการ
ทดลองจะ ประกอบดว้ย
กิจกรรม 3 ขั้นตอน คือ  
1. การออกแบบการทดลอง 
หมายถึง การวางแผนการ
ทดลอง ก่อนลงมือทดลองจริง
เพื่อก าหนด  
1.1 วธีิการทดลอง (ซ่ึง
เก่ียวขอ้ง กบัการก าหนดและ
ควบคุมตวัแปร)  
1.2 อุปกรณ์และ/หรือสารเคมีท่ี  
จะตอ้งใชใ้นการทดลอง  
2. การปฏิบติัการทดลอง 
หมายถึง การลงมือปฏิบติัการ
ทดลองจริง ๆ 

1. ออกแบบการทดลองโดย  
1.1 ก าหนดวธีิการทดลองได้
ถูกตอ้งและเหมาะสม โดย
ค านึงถึงตวัแปรตน้ตวัแปรตาม
และตวัแปรท่ีตอ้งควบคุมดว้ย  
1.2 ระบุอุปกรณ์และ/หรือ
สารเคมี ท่ีจะตอ้งใชใ้นการ
ทดลองได ้
2. ปฏิบติัการทดลองและใช้
อุปกรณ์ ไดถู้กตอ้งและเหมาะสม  
3. การบนัทึกการทดลอง 
หมายถึง การจดบนัทึกขอ้มูลท่ี
ไดจ้ากการ ทดลองซ่ึงอาจจะเป็น
ผลการสังเกต การวดั และอ่ืน ๆ 

5. ทกัษะการตีความหมาย
ข้อมูลและลงข้อสรุป 
(interpreting data 
and conclusion) 

การตีความหมายข้อมูล 
หมายถึง การแปลความหมาย 
หรือการบรรยายลกัษณะและ
สมบติัของ ขอ้มูลท่ีมีอยู ่การ
ตีความหมายขอ้มูล ในบางคร้ัง
อาจตอ้งใชท้กัษะอ่ืนๆ ดว้ย 
เช่น ทกัษะการสังเกต ทกัษะ
การค านวณ เป็นตน้ 

1. แปลความหมายหรือบรรยาย 
ลกัษณะและสมบติัของขอ้มูลท่ีมี
อยู ่ได ้(การตีความหมายขอ้มูลท่ี

อาศยั ทกัษะการค านวณ) 
2. บอกความสัมพนัธ์ของขอ้มูล

ท่ีมีอยู ่
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ตารางท่ี 2.6  (ต่อ)  
 

ทกัษะ ความหมาย พฤติกรรมบ่งช้ีวา่เกิดทกัษะ 
 การลงข้อสรุป หมายถึง  การ

สรุปความสัมพนัธ์ของข้อมูล
ทั้งหมด 

  

 

6.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 6.1  งานวจัิยในประเทศ   
  พชัรวรินทร์ เกล้ียงนวล (2556) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบ 
Predict-Observe-Explain (POE) ท่ี มี ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ เร่ือง บรรยากาศ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/1 จ านวน 31 คน โรงเรียนเขาชยัสน 
อ าเภอเขาชัยสน จงัหวดัพทัลุง ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 ซ่ึงได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Sample) พบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก 
โดยมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.42 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.38      
  สุภาพร แหลมแกว้ (2557) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติในการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง ไฟฟ้า ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบท านาย สังเกต อธิบาย กบัวิธีสอแบบสืบเสาะหา
ความรู้แบบ 5E โรงเรียนบรรหารแจ่มใสวิทยา 1 อ าเภอดอนเจดีย ์จงัหวดัสุพรรณบุรี ส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 9 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 และนักเรียนมีเจตคติในการเรียนวิทยาศาสตร์ อยู่ในระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ีย 
เท่ากบั 4.16 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.66       
  ยุพาวรรณ ค าทา (2557) ไดศึ้กษาการพฒันาแนวคิดและความสามารถในการน า
ความรู้ เร่ือง บรรยากาศ ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 ดว้ยการจดัการ
เรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน กลุ่มท่ีศึกษาเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2556 จ านวน 45 คน สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 2 ซ่ึงไดม้าจาก
การเลือกอย่างเจาะจง พบว่าเม่ือจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน นกัเรียนมีแนวคิดถูกตอ้งใน
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หัวขอ้ เร่ือง องค์ประกอบของลมฟ้าอากาศ การเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของโลก ลมและเมฆ ชั้น
บรรยากาศ การเกิดฝน การพยากรณ์อากาศ ความหมายและองค์ประกอบของบรรยากาศเพิ่มข้ึน 
นักเรียนมีระดบัการน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวนัสูงข้ึน โดยมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 77.1 เม่ือ
เทียบกบัเกณฑ์ท่ีตั้งไวอ้ยูใ่นระดบัดี นอกจากน้ียงัพบวา่ลกัษณะการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็น
ฐานช่วยพฒันาแนวคิดและการน าความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้คือ ขั้นก าหนดสถานการณ์ควร
เนน้อภิปรายในประเด็นท่ีนกัเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นและความรู้เดิมได ้ขั้นลงมือปฏิบติังาน
ควรให้นกัเรียนไดป้ฏิบติักิจกรรมท่ีหลากหลายดว้ยตนเอง ขั้นเรียนรู้แนวคิดส าคญัควรให้นกัเรียน
สรุปความรู้ด้วยตนเอง และขั้นน าไปใช้สถานการณ์ใหม่ควรยกตวัอย่างสถานการณ์ให้มีความ
หลากหลายและใหน้กัเรียนไดอ้ภิปรายร่วมกนักบัเพื่อนร่วมชั้น    
  ภรณ์ภัสสรณ์ จ่าชัยภูมิ (2558) ได้ศึกษาการพฒันาแนวคิดของนักเรียน เร่ือง 
ปฏิกิริยาเคมี ในระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน กลุ่มท่ีศึกษาใน
คร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ของโรงเรียนแห่งหน่ึง ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
กรุงเทพมหานคร เขต 2 จ านวน 35 คน ท่ีศึกษาในรายวิชาเคมีพื้นฐาน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2556 พบวา่ นกัเรียนมีแนวคิดเชิงวิทยาศาสตร์เก่ียวกบัปฏิกิริยาเคมีหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน และ
แนวทางการจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานท่ีส่งเสริมให้นักเรียนมีแนวคิดเชิงวิทยาศาสตร์ 
ไดแ้ก่ การใชต้วัอยา่งสถานการณ์จริง และขอ้มูลท่ีพบในชีวิตประจ าวนั การปฏิบติัการทดลอง การ
สืบคน้ขอ้มูล การใช้การทดลองเสมือนจริง การน าเสนอขอ้คน้พบ การให้แรงเสริมทางบวก และ
การน าเสนอบริบทใหม่ๆ 
  จิรภา กองมา (2559) ไดศึ้กษาการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือ
ประสม เร่ืองลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า  การ
พฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม เร่ือง ลมฟ้าอากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 80.83/79.13 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 
ค่าดชันีประสิทธิผลการเรียน เท่ากบั 0.6484 แสดงว่านกัเรียนมีความกา้วหน้าในการเรียน คิดเป็น
ร้อยละ 64.84  นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05 และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้แบบ POE ร่วมกบัส่ือประสม โดยรวม
อยูใ่น ระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.55 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.55   
  ณริศรา อรรฆยมาศ (2559) ไดศึ้กษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ เทคนิค 
ท านาย-สังเกต-อธิบาย  ร่วมกบัการใช้แผนภาพ (Predict-Observe-Explain-Mapping : POEM) ท่ีมี
ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี และทกัษะการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
จ านวน 6 หอ้ง รวม 153 คน โดยกลุ่มตวัอยา่งไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
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ปีท่ี 5/2 จ านวน 24 คน โรงเรียนจุฬาภรณ์ราชวิทยาลยัตรัง ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 พบว่า
นกัเรียนร้อยละ 80 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้สูงกวา่ร้อยละ 75 
และนกัเรียนร้อยละ 80 มีทกัษะการคิดวิเคราะห์ในการเรียนหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้สูง
กวา่ร้อยละ 75     
  เสน่ห์ เช้ือสูงเนิน (2559) ได้วิจยัการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เร่ือง สมบติัของของไหล ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกบักลวธีิ Predict-
Observe-Explain (POE) กบัการเรียนแบบปกติของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนมธัยม
บ้านบางกะปิ ส านักงานเขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 พบว่า
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา ความรู้ 5E ร่วมกบั
กลวธีิ Predict-Observe-Explain (POE) กบัแบบการเรียนปกติ แตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดับ 0.05 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับ กลวิธี Predict-Observe-
Explain (POE) มีค่าเฉล่ียสูงกวา่การสอนแบบปกติ 
 6.2  งานวจัิยต่างประเทศ         
  Schwartz (2006) ไดใ้ชบ้ริบทท่ีเก่ียวกบัปัญหาส าคญัท่ีเกิดข้ึนในสังคม เช่น ภาวะ
โลกร้อน การเกิดฝนกรด น ้ าเสีย เป็นตน้ มาใช้ในการจดัการเรียนรู้วิชาเคมี ส าหรับนักเรียนใน
ระดบัอุดมศึกษา พบวา่ ช่วยท าใหน้กัเรียนมีความตระหนกัถึงความส าคญัของการเรียนหลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียน โดยนกัเรียนใหเ้หตุผลวา่ในเวลาเรียนชอบพดูคุยประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัเคมีกบัเพื่อนๆ 
และครอบครัว และไม่เห็นดว้ยท่ีมีการกล่าวว่าความรู้ทางเคมีไม่สามารถน ามาใช้ในประโยชน์ได ้
           
 Kuhn and Muller (2014) ได้เปรียบเทียบระหว่างการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดการ
เรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานโดยใช้โจทยปั์ญหาจากข่าวหนงัสือพิมพก์บัการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาจากต าราแบบดั้ งเดิมในวิชาฟิสิกส์ เร่ือง พลังงาน ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 4 
จ านวน 122 คน วดัผลก่อนและหลงัการทดลอง พบว่า นักเรียนมีความสามารถทางการเรียนไม่
แตกต่างกนั ก่อนการทดลอง แต่ภายหลงัการทดลองพบว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตาม
แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานโดยใช้โจทยปั์ญหาจากข่าวหนงัสือพิมพน์ั้นมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและความสามารถในการน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้นหัวขอ้การเรียนเร่ืองอ่ืนไดดี้มากกว่า
นกัเรียนท่ีไดรั้บ การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาจากต าราแบบดั้งเดิมอีกทั้งพฒันาแรงจูงใจในการ
เรียนไดม้ากกวา่อีกดว้ย         
  Stanisavjevic et al. (2016) ได้เปรียบเทียบผลของการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด  
การเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานกบัการจดัการเรียนรู้แบบดั้งเดิมท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ เร่ือง ผลของ   
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การลดลงของพาหะถ่ายเรณูของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 65 คน แบ่งนกัเรียนออกเป็น 
2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยในกลุ่มควบคุมครูสอนแบบบรรยาย ยกตวัอย่างและ
สาธิต โดยไม่มีการถามค าถามหรือการอภิปรายในห้องเรียนและในกลุ่มทดลองครูแสดงภาพและ
ส่ือ พาวเวอร์พอ้ยท์ เร่ือง การลดจ านวนลงของพาหะถ่ายเรณู จากนั้นจึงให้นกัเรียนอ่านบทความ
จากหนังสือพิมพแ์ละให้นักเรียนตั้งค  าถาม จากนั้นจึงน าเสนอค าตอบอนัจะน าไปสู่ขอ้สรุป เก็บ
ข้อมูลก่อน และหลังการทดลองด้วยแบบสอบพบว่า ผลสัมฤทธ์ิระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุมก่อนการทดลองแตกต่างกนัอย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติแต่ผลสัมฤทธ์ิหลงัการทดลองมี
ความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัสถิติ นอกจากนั้นภายหลงัการทดลองยงัพบว่า แรงจูงใจในการ
เรียนของนกัเรียนในกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
  Mabout (2006) ได้ศึกษามโนมติของ นักศึกษาปริญญาตรีในสาขาวิทยาศาสตร์
ฟิสิกส์ ในการท าปฏิบติัการฟิสิกส์บนพื้นฐานของ ทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตด์ว้ยวธีิการ POE เก่ียวกบั
เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี พบว่า นักศึกษา มีมโนทศัน์ท่ีถูกต้องท่ีเก่ียวกับ เร่ือง แรงและการ
เคล่ือนท่ี และสามารถออกแบบการทดลองและลงมือท า การทดลองตามขั้นตอนของ POE ในการ
อธิบายมโนมติ เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี รวมทั้งประยุกตใ์ชค้วามรู้ท่ีได้จากการทดลองไปใช้ใน
สถานการณ์อ่ืน ๆ ได ้         
  Kearney M. (2004) ได้วิจัยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Predict-Observe-
Explain (POE) ท่ีมีส่ือมลัติมีเดียเป็นพื้นฐานกบัจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสนทนา กลุ่มเล็ก โดยจะ
วเิคราะห์ตีความจากบทสนทนาของนกัเรียน พิจารณาผลการวจิารณ์จากคู่ สนทนาของนกัเรียน เป็น
การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ ซ่ึงเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยการบนัทึกเสียง การบนัทึกภาพวีดีทศัน์
และสัมภาษณ์ครู สัมภาษณ์นักเรียน และสังเกตการณ์ในชั้นเรียน พบวา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบ Predict-Observe-Explain (POE) ท่ีมีส่ือมลัติมีเดีย เป็นพื้นฐานกบัจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
สนทนากลุ่มเล็ก นั้นช่วยส่งเสริมการเรียนรู้แบบ สนทนาโตแ้ยง้ได ้    
  Palmer (1995) ได้น ารูปแบบการสอน Predict-Observe-Explain (POE) มาใช้ใน
วชิาวทิยาศาสตร์ ซ่ึงสามารถช่วยในการจ าแนกความรู้ ความเขา้ใจของมโนมติทางวทิยาศาสตร์ โดย
วธีิการน้ีสามารถกระตุน้ให้เกิดการเรียนรู้ รวมถึงการพฒันาทกัษะกระบวนการต่าง ๆ ของผูเ้รียนใน
ระดบัประถมศึกษา พบว่า กระบวนจดัการเรียนรู้แบบ POE เหมาะสมการจดัการเรียนการสอน
วทิยาศาสตร์เบ้ืองตน้ส าหรับนกัเรียน   
  จากการศึกษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานท่ีเก่ียวขอ้งกบันักเรียน
ดังกล่าว ข้างต้น สรุปได้ว่าการจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานช่วยท าให้การจดัการเรียนรู้
ประสบความส าเร็จได ้ เน่ืองจากนกัเรียนไดน้ าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวนัมากข้ึน ซ่ึงเป็นการ
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จดัการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงระหวา่งเน้ือหากบัชีวิตประจ าวนัท าให้นกัเรียนมีแรงจูงใจและมีความสนใจ
ในการเรียน และนอกจากนั้นการศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเทคนิคท านาย สังเกต 
อ ธิบาย  Predict-Observe-Explain (POE) เ ป็น กิจกรรมการ เ รียนการสอนวิทยาศาสต ร์ ท่ี มี
ประสิทธิภาพท่ีจะช่วยพฒันากระบวนการคิดโดยไดส่้งเสริมในด้านของการสร้างองค์ความรู้ให้
ผูเ้รียนสร้างองค์ความรู้ไดด้ว้ยตนอง ซ่ึงจะส่งเสริมให้นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นและอภิปราย
เก่ียวกบัแนวคิดทางวทิยาศาสตร์เป็นขั้นตอน โดยการน าเสนอสถานการณ์ และใหน้กัเรียนท านายวา่
จะเกิดอะไรข้ึน แลว้ให้นกัเรียนสังเกตสถานการณ์ดงักล่าว โดยให้นกัเรียนลงมือทดลอง สังเกต 
หรือหาวิธีพิสูจน์ เพื่อให้นกัเรียนหาค าตอบจากสถานการณ์ท่ีครูสร้างข้ึน หลงัจากนั้นให้นกัเรียน
บอกส่ิงท่ีนกัเรียนสังเกตไดจ้ากการสืบเสาะหาความรู้ด้วยตวันกัเรียนเองและขั้นสุดทา้ยนกัเรียน
จะตอ้งอธิบายถึงความแตกด่างระหวา่งส่ิงท่ีไดจ้ากการท านายและการสังเกตหรือผลการทดลองท่ี
ได ้ประกอบดว้ย 3  ขั้นตอน คือ ขั้นการท านายผล (Predict: P) 
  ขั้นการหาค าตอบจากสถานการณ์ (Observe: O) และขั้นการอธิบาย (Explain: E) 
ดงันั้นผูว้ิจยัจึงได้เลือกวิธีการจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต 
(POE) มาศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
บูรณาการของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จงัหวดับึงกาฬ 

   



บทที ่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงก่ึงทดลอง มีกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมเพื่อศึกษาผล
การจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย เร่ือง ลมฟ้าอากาศ ท่ีมี
ผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จงัหวดับึงกาฬ  ซ่ึงในการวจิยัคร้ังน้ี  มีรายละเอียดเก่ียวกบัรูปแบบ
การวิจยั ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั การด าเนินการทดลอง  เก็บรวบรวม
ขอ้มูล และการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัต่อไปน้ี 

 

1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 
 1.1  ประชำกร 
         ประชำกร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนปากคาดพิทยาคม จงัหวดั  
บึงกาฬ  ปีการศึกษา 2562  จ  านวน 370 คน สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 21   
 1.2  กลุ่มตัวอย่ำง 
  กลุ่มตัวอย่ำง ได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 โรงเรียนปากคาดพิทยาคม 
จงัหวดับึงกาฬ ปีการศึกษา  2562  จ  านวน 70 คน จ านวน 2 ห้องเรียน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย  
 
 เคร่ืองมือท่ีใชป้ระกอบดว้ย 
 2.1  แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย 
เร่ือง ลมฟ้าอากาศ 
 2.2  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 2.3  แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ  
 มีการพฒันาและหาคุณภาพเคร่ืองมือ ดงัน้ี 
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 2.1  แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ โดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย 
เร่ือง ลมฟ้าอากาศ สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ ตามแนวทางของ Gilbert (2006) และ White and 
Gunstone (1992) จ านวน 5 แผน ซ่ึงมีขั้นตอนในการพฒันาและหาคุณภาพ ดงัน้ี 
  2.1.1  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับ
ปรับปรุง พุทธศกัราช 2560 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยศึกษารายละเอียด
ของโครงสร้างของหลกัสูตร จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ และ
ตวัช้ีวดั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อเป็นแนวทางในการจดัท าหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ   
  2.1.2  ศึกษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องเก่ียวกบัขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย เพื่อน ามาวิเคราะห์แนวทางการ
เรียนรู้ และสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบับริบทของนกัเรียน รวมทั้งสอดคลอ้งกบัการ
พฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 
ตลอดจนปรึกษาอาจารยท่ี์ปรึกษา ในสาขาศึกษาศาสตร์ โดยในการออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้
มีหลกัการดงัน้ี 

1)  พิจารณาธรรมชาติของตัวแปรท่ีศึกษา คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ แต่ละประเภท ว่ามีลกัษณะ
อยา่งไรและสามารถพฒันาไดด้ว้ยวธีิการใดบา้ง เช่น ทกัษะการตั้งสมมติฐาน เป็นความสามารถของ
นักเรียนในการคิดหาค าตอบล่วงหน้าก่อนจะท าการทดลองโดยอาศัยการสังเกต ความรู้
ประสบการณ์เดิมเป็นพื้นฐาน เม่ือครูก าหนดสถานการณ์ท่ีมีความเก่ียวข้องกับนักเรียนหรือ
สถานการณ์ท่ีนกัเรียนมีความสนใจ เพื่อให้นกัเรียนไดท้ านายอภิปรายเก่ียวกบัสถานการณ์ดงักล่าว
วา่เกิดข้ึนท่ีไหน เม่ือไหร่ อยา่งไร และผลท่ี เกิดข้ึนเป็นอยา่งไร รวมถึงให้นกัเรียนไดก้ าหนดปัญหา
และคิดหาแนวทางแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึน เป็นตน้ หรือทกัษะการทดลอง เป็นกระบวนการปฏิบติัเพื่อ
หาค าตอบ หรือทดสอบ สมมติฐานท่ีตั้งไวใ้นการทดลอง โดยนักเรียนลงปฏิบติักิจกรรมค้นหา
ค าตอบด้วยวิธีการต่างๆ โดยผูส้อนจะใช้ส่ือท่ีเป็นใบความรู้ หรือใบกิจกรรม หรืออุปกรณ์การ
ทดลอง หรือวีดีทศัน์ หรืออาจจะหลายอย่างร่วมกนั เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองว่าผลท่ี
เกิดข้ึนเป็นอยา่งไร และเป็นไปตามท่ีท านายไวห้รือไม่ เป็นตน้ 

2)  พิจารณาธรรมชาติของแนวคิดวิทยาศาสตร์ท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ให้
สอดคล้องกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
บูรณาการ ในแต่ละดา้น อาทิ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ ท่ีเป็นแนวคิดท่ีอธิบายกระบวนการเปล่ียนแปลง  
ลมฟ้าอากาศ ซ่ึงนกัเรียนท าการทดลองเพื่อให้เห็นองคป์ระกอบของลมฟ้าอากาศ เช่น การแบ่งชั้น
บรรยากาศ อุณหภูมิอากาศ ความดนัอากาศ ลม และความช้ืนอากาศ ทั้งน้ีแนวคิด เร่ือง ลมฟ้าอากาศ
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ยงัสัมพนัธ์กบับริบทหรือสถานการณ์ท่ีสามารถน ามาใช้ในการศึกษาของผูเ้รียนได ้เช่น ความช้ืน
อากาศ มีความเก่ียวขอ้งกบัการเกิดหมอกในตอนเชา้ตรู่ ซ่ึงนกัเรียนจะพบเห็นไดใ้นชีวิตประจ าวนั
และการเรียนรู้เร่ืองดังกล่าวจะประกอบด้วยการก าหนดปัญหา ตั้งสมมติฐาน ก าหนดตวัแปรท่ี
เก่ียวขอ้ง ท าการทดสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ้การสืบคน้ขอ้มูล การอภิปรายร่วมกนัของกลุ่ม และ
สรุปผลการศึกษาคน้ควา้ ดงันั้นแนวคิดน้ีเหมาะสมท่ีจะน าไปใช้ในการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวทิยาศาสตร์และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ เป็นตน้ 

3)  พิจารณาบริบทของผูเ้รียน โดยท าการศึกษานกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง
เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึงเป็นนกัเรียนท่ีอยูใ่นวยักระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ ท่ีเป็น
ส่ิงท่ีน่าสนใจ ดงันั้น การจดัรูปแบบของกิจกรรมให้แก่นกัเรียนในวยัน้ีจะตอ้งเป็นเหตุการณ์ท่ีพบ
เจอในชีวติประจ าวนั มีความน่าสนใจ เพื่อจะเป็นพื้นฐานของการเรียนในปีต่อไป เป็นตน้ 
  2.1.3  ด าเนินการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัการพฒันาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ โดยใชก้ารจดัการ
เรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย ตามแนวทางของ Gilbert (2006) 
และ White and Gunstone (1992) จ านวน 4 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 ก าหนดสถานการณ์หรือขั้นท านาย 
(Predict :P) ขั้นท่ี 2 ลงมือปฏิบติังานหรือขั้นสังเกต(Observe :O) ขั้นท่ี 3 เรียนรู้แนวคิดส าคัญ 
หรือขั้นอธิบาย (Explain: E) และขั้นท่ี 4 การน าไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ ๆ (Recontextualise) และ
ส่งรายงาน จ านวน 5 แผน ใชเ้วลาทั้งส้ิน 15 ชัว่โมง  
  2.1.4  การก าหนดบริบทในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ พิจารณาธรรมชาติของ
แนวคิดวิทยาศาสตร์ท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ให้สอดคลอ้งกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์
และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ และวิเคราะห์แนวคิดวิทยาศาสตร์และความ
เหมาะสมกบับริบทของนกัเรียน ดงันั้นการถามค าถามส าคญัในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้จะตอ้ง
เป็นบริบทท่ีพบเจอในชีวิตประจ าวนั มีความน่าสนใจ และนกัเรียนไดล้งมือปฏิบติัทั้งในดา้นการ
สืบคน้ขอ้มูลและการทดลอง เป็นตน้ โดยมีหวัขอ้และเน้ือหาในแผนการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 
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ตารางท่ี 3.1 โครงสร้างหน่วยการเรียน เร่ือง ลมฟ้าอากาศ เวลา 15 ชัว่โมง  
 

แผนการ
จดัการเรียนรู้ท่ี 

เร่ืองยอ่ย 
จ านวน
ชัว่โมง 

บริบทหรือสถานการณ์ 

1 การแบ่งชั้นบรรยากาศ 3 สถานการณ์สมมติ “ถา้โลกมีขนาดเท่ากบั
ลูกฟุตบอล ความหนาของชั้นบรรยากาศ
ของโลกควรมีลกัษณะอยา่งไร” 

2 อุณหภูมิอากาศ 3 สถานการณ์จริง “ลกัษณะภูมิประเทศของ
ประเทศอียปิต ์ฟิลิปปินส์ และเนปาล ซ่ึง 

   ลักษณะภูมิประเทศดังกล่าว อุณหภู มิ
อากาศของแต่ละประเทศเป็นอยา่งไร” 

3 ความดนัอากาศ 3 สถานการณ์จริงว่า “ว่าวจะมีหลากหลาย
รูปแบบ ส่วนมากมีน ้ าหนักน้อยจนไปถึง
น ้ าหนักมาก แต่สามารถลอยข้ึนไปอยู่ใน
อากาศได ้อีกทั้งลมยงัสามารถพดัพาว่าวท่ี
มีน ้ าหนักมากกว่าอากาศให้เคล่ือนท่ีไป
ตามทิศทางต่าง ๆ ได้” นักเรียนท านายว่า
ว่าวท่ีมีน ้ าหนกัมากสามารถลอยข้ึนไปใน
อากาศไดอ้ยา่งไร 

4 ลม 3 สถานการณ์จริงในชีวติประจ าวนัวา่ 
“ในขณะท่ีนกัเรียนป่ันจกัรยานเล่นใน
สวนสาธารณะจะสังเกตเห็นใบไมไ้หวท่ี
บริเวณยอดไมมี้การเคล่ือนไหวเร็วกวา่
บริเวณโคลนตน้” นกัเรียนคิดวา่ “ใบไม้
ไหวท่ีบริเวณยอดมีการเคล่ือนไหวเร็วกวา่
บริเวณโคลนตน้ไดอ้ยา่งไร” 

5 ความช้ืนอากาศ 3 สถานการณ์จริง “ทะเลหมอกท่ีเกิดข้ึนใน
ตอนเชา้เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร และจะหายไป
ในช่วงสายไดอ้ยา่งไร” 
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  2.1.5  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีจดักิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน
ร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย แต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ประกอบดว้ย (1) สาระส าคญั / 
ความคิดรวบยอด (Scientific Concept) (2) สาระการเรียนรู้ / เน้ือหาย่อย (Science Content) (3) 
กิจกรรมการเรียนรู้ 3 ขั้นตอน (4) ส่ือการเรียนรู้ (5) การวดัและประเมินผล ซ่ึงในแต่ละขั้นตอนการ
จดัการเรียนรู้มีบทบาทครูและบทบาทของนกัเรียนแตกต่างกนั ดงัแสดงในบทท่ี 2 ตารางท่ี 2.4 
  2.1.6  เม่ือสร้างสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบท
เป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย เร่ือง ลมฟ้าอากาศ จ านวน 5 แผน และแผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ีจดัการเรียนรู้แบบปกติ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ จ านวน 5 แผน เสร็จเรียบร้อยแลว้ จึงน าแผนการ
จดัการเรียนรู้ทั้ง 2 แบบท่ีสร้างข้ึนไปให้อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกตอ้งของ
เน้ือหา จุดประสงค์การเรียนรู้ ความเหมาะสมของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ- อุปกรณ์ /แหล่ง
การเรียนรู้ และองคป์ระกอบอ่ืน แลว้น ากลบัมาปรับปรุงแกไ้ข    
  2.1.7  น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีแก้ไขแล้วไปให้ผู ้เ ช่ียวชาญด้านการสอน
วทิยาศาสตร์จ านวน 3 ท่าน (ดงัรายช่ือในภาคผนวก ก) พิจารณาความสอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงค์
การเรียนรู้กบัสาระส าคญั สาระส าคญักบัสาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้กบัขั้นตอนการสอน
ตามตวับ่งช้ีในกรอบความคิดการจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต 
อธิบาย กิจกรรมการเรียนรู้กบัรายการส่ือและแหล่งเรียนรู้ การวดัและประเมินผลกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ แลว้น ากลบัมาปรับปรุงแกไ้ข         
  2.1.8  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ น าไปทดลองใชก้บันกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนปากคาดพิทยาคม จงัหวดับึงกาฬ เพื่อหาขอ้บกพร่องของแผนการ
จดัการเรียนรู้ แลว้น ามาแกไ้ขปรับปรุงอีกคร้ัง      
  2.1.9  น าไปใชจ้ริงกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาค
เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนปากคาดพิทยาคม จงัหวดับึงกาฬ  
 2.2  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวชิำวทิยำศำสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ   
  ผูว้จิยัสร้างข้ึนจากเน้ือหาวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
โดยมีวธีิด าเนินการสร้างตามขั้นตอนดงัน้ี 
  1. ศึกษาเอกสาร ต ารา มาตรฐานและตวัช้ีวดักลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตาม
หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ฉบบัปรับปรุง พุทธศกัราช 2560 แนวการวดัและ
ประเมินผลในชั้นเรียน และหนงัสือประกอบการเรียนวิทยาศาสตร์ 1 เร่ือง ลมฟ้าอากาศ เพื่อเป็น
แนวทางในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
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  2.  วิเคราะห์จุดประสงคก์ารเรียนรู้และพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัในสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ แล้วจ าแนกพฤติกรรมท่ีต้องการวดัด้านพุทธิพิสัยของบลูม ท่ี
ปรับปรุงใหม่ โดยแบ่งวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรมด้านความรู้ความคิดไว ้6 ขั้น คือ จ า เข้าใจ 
ประยกุตใ์ช ้วเิคราะห์ ประเมินค่า และความคิดสร้างสรรค ์
  3.  สร้างตารางวเิคราะห์ความสอดคลอ้งของจุดประสงคร์ายขอ้ เพื่อวเิคราะห์ความ
สอดคลอ้งระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้ ระดบัพฤติกรรมการเรียนรู้ เน้ือหา และจ านวนขอ้ของ
ขอ้สอบ           
  4.  สร้างขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ลมฟ้าอากาศ จากตารางวเิคราะห์
ความสอดคลอ้งของจุดประสงคร์ายขอ้ เป็นขอ้สอบปรนยัแบบเลือกตอบจ านวน 75 ขอ้  
  5.  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ลมฟ้าอากาศ ท่ีสร้างข้ึน ไปให้
อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้ ระดับ
พฤติกรรมการเรียนรู้ เน้ือหา ความเหมาะสมของตวัเลือกและตวัลวง ตลอดจนภาษา แลว้ปรับปรุง
แกไ้ขขอ้ความใหถู้กตอ้งชดั        
  6.  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ในขอ้ 4 ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ
ด้านการสอนวิทยาศาสตร์และผูเ้ช่ียวชาญ (ดงัรายช่ือในภาคผนวก ก) ด้านการวดัผลการศึกษา
ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (Index of Item-Objective Congruence : IOC)  ของความสอดคล้อง
ระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  ความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัระดบัพฤติกรรมการ
เรียนรู้ท่ีต้องการวดั การใช้ค  าถามตวัเลือกและตวัลวง  และความถูกต้องด้านการใช้ภาษา เพื่อ
ปรับปรุง และแกไ้ขขอ้บกพร่อง        
  7.  คดัเลือกข้อสอบท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกบัจุดประสงค์
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัระดบัพฤติกรรมการเรียนรู้ 
(IOC) ท่ีค  านวณไดม้ากกวา่หรือเท่ากบั 0.67 – 1.00 มาเป็นตวัแทนของขอ้สอบ มีขอ้สอบท่ีผา่นจาก
การตรวจสอบค่า IOC จากผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 40 ขอ้     
  8. น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผา่นการตรวจสอบแลว้ไปทดลอง
ใช ้(try out) กบันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน   ปากคาด
พิทยาคม จงัหวดับึงกาฬ ท่ีเคยเรียนวทิยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ มาแลว้ จ านวน 30  คน 
  9. น าคะแนนท่ีไดจ้ากการทดลองใช ้(try out) มาวิเคราะห์ขอ้สอบรายขอ้ หาความ
ยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเท่ียงของขอ้สอบทั้งฉบบั โดยวิธีของคูเดอร์ – ริชาร์ด
สัน สูตร KR – 20           
  10.  คดัเลือกขอ้สอบซ่ึงมีค่าความยาก (p) อยูร่ะหวา่ง 0.33 – 0.77   และค่าอ านาจ
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จ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.27  - 0.67 ไดข้อ้สอบจ านวน 40 ขอ้ แลว้น าไปหาค่าความเท่ียงโดยใชสู้ตร
ของคูเดอร์ – ริชาร์ดสัน KR 20 ไดค้่าความเท่ียงเท่ากบั 0.90     
  11. น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ลมฟ้าอากาศ จ านวน 40 ขอ้ 
ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
 2.2  แบบวดัทกัษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์ข้ันบูรณำกำร เร่ือง ลมฟ้าอากาศ   
  แบบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ  ท่ี
ผูว้จิยั โดยมีวธีิด าเนินการสร้างตามขั้นตอนดงัน้ี 
                 2.2.1 ศึกษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเก่ียวกบัทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ การวดั และประเมินผลทางการศึกษา วิธีสร้างเคร่ืองมือวดัทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ ตลอดจนปรึกษาอาจารยท่ี์ปรึกษา ในสาขาศึกษาศาสตร์ 
                      2.2.2 สร้างแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้ นบูรณาการ ซ่ึง
ประกอบดว้ยแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้และแบบอตันยั จ านวน 2 ขอ้ ขอ้สอบดงักล่าว
ครอบคลุมความสามารถเก่ียวกบัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ไดแ้ก่ 1) ทกัษะ
การตั้งสมมติฐาน 2) ทกัษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ 3) ทกัษะการก าหนดและควบคุมตวัแปร 
4) ทกัษะการทดลอง และ 5) ทกัษะการตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป และท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 
มีรูปแบบเป็นการตอบค าถามจากสถานการณ์ท่ีก าหนด แล้วสร้างเป็นกรอบความคิดทักษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ดงัตารางท่ี 3.2   
 
ตารางท่ี 3.2 กรอบความคิดทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 
 

ทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 

ความหมาย 
ตวับ่งช้ีพฤติกรรมของ

นกัเรียน 
ทกัษะการตั้งสมมติฐาน  การตั้งค  าถามหรือคิดค าตอบล่วงหนา้

ก่อนการทดลองเพื่ออธิบายหา
ความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรต่าง ๆ วา่
มีความสัมพนัธ์อยา่งไร โดยสมมติฐาน
ท่ีสร้างข้ึนจะอาศยัการสังเกต ความรู้ 
และประสบการณ์ภายใตห้ลกัการ กฎ 
หรือทฤษฎีท่ีสามารถอธิบายค าตอบได ้
 

- สามารถตั้งค  าถามหรือ
คิดหาค าตอบล่วงหนา้
จากความสัมพนัธ์
ระหวา่งตวัแปรต่างๆได ้
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ตารางท่ี 3.2  (ต่อ) 

ทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 

ความหมาย ตวับ่งช้ีพฤติกรรมของนกัเรียน 

ทกัษะการก าหนดนิยามเชิง
ปฏิบติัการ  

การก าหนด และอธิบาย
ความหมาย และขอบเขตของค า
ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษา
เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกนั
ระหวา่งบุคคล 

- สามารถอธิบายความหมาย และ
ขอบเขตของค าหรือตวัแปรต่าง ๆท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการศึกษา และการ
ทดลองได ้

ทกัษะการก าหนดและ
ควบคุมตวัแปร  

การบ่งช้ี และก าหนดลกัษณะตวั
แปรใดๆใหเ้ป็นเป็นตวัแปร
อิสระหรือตวัแปรตน้ และตวั
แปรใดๆใหเ้ป็นตวัแปรตาม 
และตวัแปรใดๆใหเ้ป็นตวัแปร
ควบคุม 

- สามารถก าหนด และอธิบายตวั
แปรตน้ ตวัแปรตาม และตวัแปร
ควบคุมในการทดลองได ้

ทกัษะการทดลอง  
 

กระบวนการปฏิบติั และท าซ ้ า
ในขั้นตอนเพื่อหาค าตอบจาก
สมมติฐาน แบ่งเป็น 3 ขั้นตอน 
คือ 
1. การออกแบบการทดลอง 
ลุล่วงดว้ยดี 
2. การปฏิบติัการทดลอง  
3. การบนัทึกผลการทดลอง 

- สามารถออกแบบการทดลอง 
และวางแผนการทดลองอยา่ง
รอบคอบและสอดคลอ้งกบั
สมมติฐาน  
- ปฏิบติัการทดลองตามขั้นตอนที
ออกแบบไว ้และมีการใชว้สัดุ
อุปกรณ์ไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 
- บนัทึกผลการทดลอง ท่ีไดจ้าก
การทดลองซ่ึงสอดคลอ้งกบัส่ิงท่ี
ตอ้งการวดัหรือส่ิงท่ีสังเกต ได้
อยา่งถูกตอ้ง ครบถว้น  
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ตารางท่ี 3.2  (ต่อ) 
 

ทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 

ความหมาย ตวับ่งช้ีพฤติกรรมของนกัเรียน 

ทกัษะการตีความหมาย
ขอ้มูลและการลงขอ้สรุป  

การแปรความหมายหรือการ
บรรยายลกัษณะและสมบติั
ของขอ้มูลท่ีมีอยู ่การ
ตีความหมายขอ้มูลใน
บางคร้ังอาจตอ้งใชท้กัษะอ่ืน 
ๆ เช่น ทกัษะการสังเกต 
ทกัษะการค านวณ 

- สามารถวเิคราะห์ และสรุป
ประเด็นส าคญั รวมถึงการแปล
ความหมายหรือบรรยายลกัษณะ
ของขอ้มูล และความสัมพนัธ์
ของขอ้มูลได ้

 
  3.  น าแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ แบบคู่ขนาน ทั้ง
ก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีสร้างข้ึนไปให้อาจารยท่ี์ปรึกษา ตรวจสอบความสอดคล้องเชิงเน้ือหา 
ลกัษณะการใชค้  าถาม ความเหมาะสมของสถานการณ์ เพื่อปรับปรุงแกไ้ข  
  4.  น าแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ทั้งก่อนเรียนและ
หลงัเรียน ท่ีไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ขแลว้ ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ (ดงัรายช่ือในภาคผนวก ก) ตรวจสอบ
ความสอดคลอ้งเชิงเน้ือหา ลกัษณะการใชค้  าถาม ความเหมาะสมของสถานการณ์ เพื่อปรับปรุงและ
แกไ้ขขอ้บกพร่อง และคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค์
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัระดบัพฤติกรรมการเรียนรู้ 
(IOC) ท่ีค  านวณไดม้ากกวา่หรือเท่ากบั 0.67 – 1.00 มาเป็นตวัแทนของขอ้สอบ มีขอ้สอบท่ีผา่นจาก
การตรวจสอบค่า IOC จากผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 21 ขอ้ ไดแ้บบวดัแบบปรนยั จ านวน  20 ขอ้ และแบบ
วดัแบบอตันยั จ านวน 1 ขอ้ ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 3.3  
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ตารางท่ี 3.3 จ านวนขอ้ของแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 

 
  5. น าแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ทั้งก่อนเรียนและ
หลงัเรียน ท่ีผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (try out) กบันักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนปากคาดพิทยาคม จงัหวดับึงกาฬ ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 30 คน 
  6. น าผลการตรวจคะแนนน าคะแนนท่ีไดจ้ากการทดลองใช ้(try out) มาวิเคราะห์
ขอ้สอบรายขอ้ หาความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเท่ียงของขอ้สอบทั้งฉบบั โดย
วธีิของคูเดอร์ – ริชาร์ดสัน สูตร KR – 20              
  7. คดัเลือกข้อสอบซ่ึงมีค่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.23 – 0.67 และค่าอ านาจ
จ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.2 – 0.67 ไดข้อ้สอบจ านวน 21 ขอ้ แลว้น าไปหาค่าความเท่ียงโดยใช้สูตร
ของคูเดอร์ – ริชาร์ดสัน KR 20 ไดค้่าความเท่ียงเท่ากบั 0.79  
  8. น าแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ 
จ านวน 21 ขอ้ ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
 

3.  กำรเกบ็รวมรวมข้อมูล 
 
 ในการวิจยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัไดท้  าการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง ซ่ึงท าการทดลองใน
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 จ  านวน 5 แผนการจัดการเรียนรู้ รวม 15 ชั่วโมง ซ่ึงผูว้ิจ ัยจะ
ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี 
 
 

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
จ านวนขอ้ 

ปรนยั อตันยั 
1. ทกัษะการตั้งสมมุติฐาน 5 - 
2. ทกัษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ 5 - 
3. ทกัษะการก าหนดและควบคุมตวัแปร 5 - 
4. ทกัษะการทดลอง - 1 
5. ทกัษะการแปลความหมายจากขอ้มูลและลงขอ้สรุป 5 - 

รวม 20 1 
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 3.1  ก่อนด ำเนินกำรสอน 
  ท าการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ก่อนเรียน) เร่ือง ลมฟ้าอากาศ จ านวน 
40 ขอ้ กบันกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม และทดสอบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้น
บูรณาการ ดว้ยแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ (ก่อนเรียน)  จ  านวน 21  
ขอ้  แลว้บนัทึกผลการสอบไวเ้ป็นคะแนนก่อนเรียนส าหรับการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 3.2  ด ำเนินกำรสอน 
  ผู้วจัิยด ำเนินกำร ดงัน้ี 

  3.2.1  กลุ่มทดลอง เป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2562 โรงเรียนปากคาดพิทยาคม จงัหวดับึงกาฬ จ านวน 35 คน ท่ีเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย เร่ือง ลม
ฟ้าอากาศ  ด าเนินการสอนโดยผูว้จิยั 
  3.2.2 กลุ่มควบคุม เป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปี การศึกษา 
2562 โรงเรียนปากคาดพิทยาคม จงัหวดับึงกาฬ จ านวน 35 คน ท่ีเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบปกติ ด าเนินการสอนโดยผูว้จิยั 
 3.3  หลงักำรสอน 
  ท าการทดสอบกบันักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ือง ลมฟ้าอากาศ และทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ดว้ย
แบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ (หลงัเรียน) กบันกัเรียนทั้งสองกลุ่ม ตรวจ
ผลการทดสอบแลว้น าคะแนนท่ีไดม้าวเิคราะห์โดยวธีิทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 

4.  กำรวเิครำะห์ข้อมูล         
 
 ขั้นตอนการวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้จิยัวเิคราะห์ขอ้มูลตามล าดบัต่อไปน้ี 
 4.1  น าคะแนนจากการตรวจแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ (หลงัเรียน) 
ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม มาวิเคราะห์ขอ้มูล โดยใช้สถิติค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน แลว้น ามาเปรียบเทียบระหวา่งกลุ่มโดยใชก้ารทดสอบค่าที 
 4.2  น าคะแนนจากการตรวจแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 
(หลงัเรียน) ของนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม มาวิเคราะห์ขอ้มูล โดยใชส้ถิติค่าเฉล่ีย ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน แลว้น ามาเปรียบเทียบระหวา่งกลุ่มโดยใชก้ารทดสอบค่าที  
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  4.2.1  สถติิทีใ่ช้ในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
1) การหาค่าความตรงของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ค านวณ

จากสูตร (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล 2555, น.9 - 53) 
 

           IOC    = 
N

R
 

                
   เม่ือ   

                  IOC    คือ  ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์
   R  คือ   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
      N        คือ   จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

2) การหาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ค านวณจากสูตร (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล 2555, น.9 - 58) 
 
         P  =       R 
          N 
 
 เม่ือ     
                 P      คือ   ดชันีความยากของขอ้สอบ 
 R      คือ   จ  านวนนกัเรียนท่ีตอบขอ้สอบนั้นไดถู้กตอ้ง 
 N      คือ   จ  านวนนกัเรียนท่ีตอบขอ้สอบทั้งหมด 

3)  การหาอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ค านวณจากสูตร (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล 2555, น.9 - 59) 

 

                                           H - L 
                                                  

  N 
  2                                            

                        เม่ือ   
           r    คือ  ค่าอ านาจจ าแนก 

   H   คือ  จ  านวนคนในกลุ่มสูงท่ีตอบถูก 
   L   คือ  จ  านวนคนในกลุ่มต ่าท่ีตอบถูก 
   N   คือ  จ  านวนนกัเรียนท่ีตอบขอ้สอบทั้งหมด 

 

 

r = 



 58 

4)  การหาค่าสัมประสิทธ์ิความเท่ียงของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน  โดยค านวณจากสูตร KR – 20 (Kuder Richardson) (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล 2555, น.9 - 74) 

    rtt = 








1k

k
 
















2s

pq
1                                               

    
  เม่ือ 
                    rtt    คือ ความเท่ียง 
                    k     คือ จ านวนขอ้ค าถาม 
                    p     คือ สัดส่วนของผูท่ี้ตอบแต่ละขอ้ค าถามถูก 
                    q     คือ สัดส่วนของผูท่ี้ตอบแต่ละขอ้ค าถามผดิ 
                    S2    คือ ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 

5)  หาค่าความเท่ียงของแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
บูรณาการ  ค  านวณจากสูตร  (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล 2555 : 9 - 72 ) 

                 =  








1k

k
 

















2

2

1
t

i

S

S
 

    เม่ือ  
                         คือ ความเท่ียงของแบบสอบถาม 
            k        คือ จ านวนขอ้ค าถาม 
                   2

iS   คือ ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนแต่ละขอ้ 

           
2

ts      คือ ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบบั 

  4.2.2  สถติิทีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ค านวณโดยใชก้ารทดสอบค่าที 
1)  การทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่มตวัอย่าง 2 กลุ่มท่ีเป็นอิสระจาก

กนั โดยใช ้t-test for independent samples (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล 2555 : 9 - 58) 
    
                     
                                                                                 ,  

𝑑𝑓 = 𝑛1 + 𝑛2 − 2 
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เม่ือ     
         t  แทน   ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤติในการแจกแจง 

แบบ t เพื่อทราบความมีนยัส าคญั 
        X1 , X2 แทน   ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มท่ี 1 กลุ่มท่ี 2  
        S1

2 , S2
2    แทน   ความแปรปรวนของกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มท่ี 1 กลุ่มท่ี 2 

        n1 , n2     แทน   จ านวนกลุ่มตวัอยา่งในกลุ่มท่ี 1 กลุ่มท่ี 2 



บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 

 ในการศึกษาเร่ืองผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย 
สังเกต อธิบาย เร่ือง ลมฟ้าอากาศ ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จงัหวดับึงกาฬ ผูว้ิจยั
ไดน้ าเสนอการวเิคราะห์ขอ้มูลเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย กบันกัเรียนไดรั้บการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบปกติ 
 ตอนท่ี 2 เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย กบันกัเรียนไดรั้บการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

 

ตอนที่ 1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย กับนักเรียนได้รับการ
จัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

 

 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่ม
ทดลองท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย 
และนกัเรียนกลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ แสดง ดงัตารางท่ี 4.1  
 

ตารางท่ี  4.1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้
บริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย กบันกัเรียนไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบปกติ 

กลุ่มตวัอยา่ง n X  S.D.     t p. 
กลุ่มทดลอง 35 27.31 3.32   
      3.82** .001 
กลุ่มควบคุม 35 23.80 4.43   

**p<.01 
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 จากตารางท่ี  4.1 พบวา่ค่าเฉล่ีย (X ) คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มทดลอง
เท่ากบั 27.31 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 3.32   ค่าเฉล่ีย (X ) คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของกลุ่มควบคุมเท่ากบั 23.80 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 4.43  และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์  ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน
ร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย สูงกว่านกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

ตอนที ่2  เปรียบเทยีบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ทีไ่ด้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย กบั
นักเรียนได้รับการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

 
 การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการหลังเรียนของ
นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย 
สังเกต อธิบาย และนกัเรียนกลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ แสดง ดงัตาราง
ท่ี 4.2  
 
ตารางท่ี 4.2  เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ท่ีไดรั้บการจดัการ

เรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย กบันกัเรียนไดรั้บ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

 
กลุ่มตวัอยา่ง n X  S.D. t p. 

กลุ่มทดลอง 35 20.11 2.81   
    12.35** .000 
กลุ่มควบคุม 35 16.94 1.75   

**p<.01 
จากตารางท่ี  4.2  พบวา่ ค่าเฉล่ีย (X ) คะแนนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น   

บูรณาการของกลุ่มทดลองเท่ากบั 20.11  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 2.81  ค่าเฉล่ีย (X ) 
คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้ นบูรณาการของกลุ่มควบคุมเท่ากับ 16.94  
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 1.75 และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ท่ี
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ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย สูงกวา่นกัเรียนท่ี
ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 



บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 

 การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัย ก่ึงทดลองเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนปากคาดพิทยาคม จงัหวดับึงกาฬ ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้
บริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย กบันกัเรียนท่ีไดรั้บรับการจดัการเรียนรู้แบบ
ปกติ ผูว้จิยัไดส้รุปสาระส าคญัและผลการวจิยั ดงัน้ี 

 

1.  สรุปการวจิัย          
 
 1.1  วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
       1.1.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนปากคาดพิทยาคม ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็น
ฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย กบันกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
  1.1.2 เพื่อเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ เร่ือง      
ลมฟ้าอากาศ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนปากคาดพิทยาคม ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย กบันกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบปกติ 
 1.2  สมมุติฐานการวจัิย 
        1.2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบท
เป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย สูงกวา่นกัเรียนไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปกติ           
  1.2.2  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
โดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย สูงกวา่นกัเรียนไดรั้บการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบปกติ 
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 1.3  วธีิด าเนินการวจัิย 

  1.3.1 แบบการวิจัย เป็นการวิจัยกึง่ทดลอง 
  1.3.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1) ประชากร 
ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนปากคาดพิทยาคม 

จงัหวดั  บึงกาฬ  ปีการศึกษา 2562  จ  านวน 370 คน สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา
เขต 21   

2) กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 โรงเรียนปากคาดพิทยา

คม จงัหวดับึงกาฬ ปีการศึกษา  2562  จ  านวน 70 คน จ านวน 2 หอ้งเรียน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
  1.3.3  เคร่ืองมือการวิจัย 

1) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบดว้ยเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองและ
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

2) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง ไดแ้ก่ 
(1)  แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิคท านาย 

สังเกต อธิบาย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง ลมฟ้าอากาศ จ านวน 5 แผน รวมทั้งหมด 15 ชัว่โมง   
(2)   แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ  วิชา

วทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง ลมฟ้าอากาศ จ านวน 5 แผน รวมทั้งหมด 15 ชัว่โมง     
3) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู ไดแ้ก่ 
(1) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์  ท่ีผูว้ิจยัสร้าง

ข้ึนตามแนวคิดของ Bloom ซ่ึงสร้างตามจุดประสงค์การเรียนรู้ระดบัพฤติกรรมของบลูม (1990) มี
ล าดบั 6 ขั้น เพื่อทดสอบความรู้ในดา้นความรู้ ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวิเคราะห์ การ
ประเมินค่า และความคิดสร้างสรรค ์ในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
เร่ือง  ลมฟ้าอากาศ เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบชนิด  4  ตวัเลือก จ านวน  40  ขอ้  แบบคู่ขนาน
ก่อนเรียนและหลงัเรียน   

(2) แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ เป็น
แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ และแบบอตันยั จ านวน 1 ขอ้ แบบคู่ขนานก่อนเรียนและ
หลงัเรียน   
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  1.3.4  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
1)  ก่อนด าเนินการสอน 

ท าการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ก่อนเรียน)  เร่ือง ลมฟ้า
อากาศ   จ  านวน 40 ขอ้กบันกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม   และทดสอบทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ดว้ยเป็นแบบวดัปรนยั และอตันยั  แบบคู่ขนานก่อนเรียนและหลงั
เรียน  ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน แลว้บนัทึกผลการสอบไวเ้ป็นคะแนนก่อนเรียนส าหรับการวเิคราะห์ขอ้มูล 

2)  ด าเนินการสอน 
ผูว้จิยัด าเนินการ  ดงัน้ี 
(1) กลุ่มทดลอง  เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปี 

การศึกษา 2562 โรงเรียนปากคาดพิทยาคม จงัหวดับึงกาฬ จ านวน 35 คน ท่ีเรียนดว้ยการจดัการ
เรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย เร่ือง ลมฟ้าอากาศ จ านวน 5 แผน 
รวมทั้งหมด 15 ชัว่โมง ด าเนินการสอนโดยผูว้จิยั 

(2) กลุ่มควบคุม เป็นนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปี 
การศึกษา 2562 โรงเรียนปากคาดพิทยาคม จงัหวดับึงกาฬ จ านวน 35 คน ท่ีเรียนดว้ยการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบปกติ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ จ านวน 5 แผน รวมทั้งหมด 15 ชัว่โมง ด าเนินการสอนโดย
ผูว้จิยั 

3)  หลังการสอน 
ท าการทดสอบกับนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยแบบวดั

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ลมฟ้าอากาศ และทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
บูรณาการ ด้วยแบบวดัปรนัย และอตันัย กับนักเรียนทั้งสองกลุ่ม ตรวจผลการทดสอบแล้วน า
คะแนนท่ีไดม้าวเิคราะห์โดยวธีิทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
  1.3.5  การวิเคราะห์ข้อมูล 

1)  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย กบันกัเรียนท่ีไดรั้บ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ โดยการทดสอบค่าที  

2) การเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ท่ี
ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย กบั
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ โดยการทดสอบค่าที  
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  1.3.6  สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลสอดคลอ้งกบัสมมุติฐานท่ีผูว้จิยัตั้งข้ึน ดงัน้ี 
1) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

บริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย เร่ือง ลมฟ้าอากาศ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง
กวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

2) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
บริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย เร่ือง ลมฟ้าอากาศ มีทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 
2.  อภิปรายผล 
 
 จากการวิจยัคร้ังน้ี มีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการของนักเรียนกลุ่มทดลองท่ีได้รับการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย กบันกัเรียนกลุ่มควบคุมท่ีได้รับ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติผลการวิจยั อภิปรายไดด้งัน้ี 
 2.1  การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน     
  จากการวิจยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  ของนกัเรียนท่ีไดรั้บ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย สูงกว่า
นักเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ  อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01  ซ่ึง
สอดคล้องกบัสมมติฐานท่ีตั้งไวใ้นขอ้ 1 ทั้งน้ีเน่ืองจากการจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานมี
ลกัษณะของการจดักิจกรรมท่ีเร่ิมตน้ดว้ยการน าบริบทซ่ึงเป็นเหตุการณ์หรือสถานการณ์ต่าง ๆ มา
เป็นตวักระตุน้ให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ ท่ีหลากหลายเพื่อ
คน้หาค าตอบหรือแกไ้ขปัญหาดว้ยตนเอง เช่น กิจกรรมการทดลอง ท่ีช่วยให้นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหา
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ประกอบกบัวิธีการจดัการเรียนรู้แบบเทคนิคท านาย สังเกต และอธิบาย (POE) โดย
การน าเสนอสถานการณ์ ท่ีครูก าหนด มาให้นักเรียนศึกษาแล้วท านายว่าจะเกิดอะไรข้ึน 
ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นการท านายผล (Predict: P) 2) ขั้นการหาค าตอบจากสถานการณ์ 
(Observe: O) 3) ขั้นการอธิบาย (Explain: E) และ 4) การน าไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ ๆ นกัเรียนจะ
ไดเ้รียนรู้แทนท่ีจะเรียนจากส่ิงท่ีครูบรรยาย ซ่ึงจะท าให้เกิดเป็นความรู้ความเขา้ใจท่ีเกิดจากการลง
มือปฏิบติั ลงมือกระท าดว้ยตนเอง ซ่ึงเป็นไปตามทฤษฎี  Constructivism เก่ียวกบัการน าความรู้เดิม
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มาเป็นฐานในการสร้างความรู้ใหม่ดว้ยตวัผูเ้รียนเอง ซ่ึงส่งเสริมให้นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น 
อภิปรายเก่ียวกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์เป็นขั้นตอน และมีความรู้ความเข้าใจในเน้ือหาของ
บทเรียนไดดี้  
  การท่ีนกัเรียนไดศึ้กษาเก่ียวกบัลมฟ้าอากาศ เร่ือง การแบ่งชั้นบรรยากาศ นกัเรียน
จะไดศึ้กษาสถานการณ์สมมติท่ีว่า ถา้โลกมีขนาดเท่ากบัลูกฟุตบอล ความหนาของชั้นบรรยากาศ
ของโลกควรมีลกัษณะอยา่งไร จากสถานการณ์ดงักล่าวนกัเรียนจะไดท้  านายวา่ชั้นบรรยากาศของ
โลกควรมีลกัษณะอยา่งไร และสมบติัและองคป์ระกอบของอากาศแต่ละชั้นเหมือนกนัตลอดตั้งแต่
ระดบัผิวโลกข้ึนไปจนถึงอวกาศหรือไม่ พร้อมบอกเหตุผล ซ่ึงนกัเรียนแต่ละคนจะร่วมกนัท านาย
จากสถานการณ์ดงักล่าว น าไปสู่ขั้นตอนการส ารวจโดยสืบเสาะหาความรู้เพื่อรวบรวมหลกัฐานเชิง
ประจกัษข์องการแบ่งชั้นบรรยากาศตามเกณฑ์ของนกัวิทยาศาสตร์จากแหล่งขอ้มูลท่ีเช่ือถือได ้เช่น 
เวบ็ไซต์ หรือหนงัสือท่ีเก่ียวขอ้งซ่ึงนกัเรียนจะน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการคน้ควา้และการทดลองน ามา
สร้างแบบจ าลองชั้นบรรยากาศของโลก เช่น แผนภาพ หรือโครงสร้างสามมิติ และอภิปรายร่วมกนั
เพื่อใหไ้ดข้อ้สรุปวา่ในแต่ละระดบัความสูงบรรยากาศมีสมบติัและองคป์ระกอบแตกต่างกนัไป การ
แบ่งชั้นบรรยากาศมีหลายเกณฑ์ โดยทัว่ไป นกัวิทยาศาสตร์ใชก้ารเปล่ียนแปลงอุณหภูมิตามความ
สูงในการแบ่งชั้นบรรยากาศ ซ่ึงนกัเรียนจะน าผลการศึกษาท่ีไดไ้ปอธิบายการท านายท่ีนกัเรียนได้
ท านายไว ้หรือ เร่ือง ความช้ืนอากาศ ครูจะน าสถานการณ์หรือบริบทให้อยูใ่กลต้วัของนกัเรียนมา
ใหน้กัเรียนศึกษา คือ คลิปวดีิโอทะเลหมอก หรือภาพหมอกท่ีอยูบ่ริเวณทางข้ึนก่อนถึงโรงเรียนหรือ
หมอกท่ีอยูต่ามทุ่งนารอบ ๆ หมู่บา้น ท่ีเกิดข้ึนช่วงเวลาเชา้มืดในฤดูหนาวจะพบทะเลหมอกปกคลุม
พื้นท่ีอยา่งหนาแน่นและเบาลงในช่วงสาย แลว้ใหน้กัเรียนท านายวา่ ทะเลหมอกท่ีเกิดข้ึนในตอนเชา้
เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร และจะหายไปในช่วงสายไดอ้ยา่งไร พร้อมบอกเหตุผล อีกทั้งครูวางแกว้น ้ าเยน็
ทิ้งไวส้ักครู่จะพบหยดน ้ าเกาะขา้งแกว้เป็นจ านวนมาก แลว้ให้นกัเรียนท านายวา่ หยดน ้ าท่ีเกาะขา้ง
แกว้น ้ าเยน็เกิดข้ึนไดอ้ย่างไร ซ่ึงนกัเรียนแต่ละกลุ่มจะร่วมกนัปรึกษา และต่างคนต่างเสนอความ
คิดเห็นตามพื้นฐานของประสบการณ์เดิมของตนเองให้เพื่อน ๆ ในกลุ่มฟัง จากนั้นจึงลงความเห็น
ส่ิงท่ีท านายลงใบกิจกรรม เพื่อเป็นการตรวจสอบส่ิงท่ีท านายไวน้ั้น นกัเรียนจึงท าการทดลอง เพื่อ
ทดสอบการท านายสถานการณ์ เม่ือทดลองเรียบร้อยแลว้นกัเรียนจะร่วมกนัสรุปกิจกรรมและน าผล
การทดลองท่ีไดอ้ธิบายวา่ทะเลหมอกท่ีเกิดข้ึนในตอนเช้าเกิดข้ึนไดอ้ย่างไร และจะหายไปในช่วง
สายได้อย่างไร และอธิบายการท านายหยดน ้ าท่ีเกาะข้างแก้วน ้ าเย็นเกิดข้ึนได้อย่างไร นั่นเอง 
สอดคลอ้งกบั De Jong (2006) ท่ีกล่าวว่า การน าเอาสถานการณ์หรือเหตุการณ์เขา้มาอธิบายท าให้
ผูเ้รียนเขา้ใจแนวคิดกฎและทฤษฎีรวมถึงช่วยให้นักเรียนน าแนวคิดท่ีได้จากการท ากิจกรรมใน
ห้องเรียนมาใช้ในชีวิตประจ าวนั  เช่น การเกิดหมอก มาให้นกัเรียนท านาย นั้น เป็นการน าบริบท
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ใกลต้วัมาให้นกัเรียนศึกษาซ่ึงนกัเรียนจะให้ความสนใจ เม่ือสนใจจะอยากให้หาค าตอบโดยการ
ทดลองและอธิบาย ท าให้เขา้ใจเน้ือมากข้ึน สอดคล้องกบั ภรณ์ภสัสรณ์ จ่าชัยภูมิ (2558) พบว่า 
นกัเรียนมีแนวคิดเชิงวิทยาศาสตร์เก่ียวกบัปฏิกิริยาเคมีหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน และแนวทางการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานท่ีส่งเสริมให้นกัเรียนมีแนวคิดเชิงวิทยาศาสตร์ ไดแ้ก่ การใช้
ตวัอยา่งสถานการณ์จริง และขอ้มูลท่ีพบในชีวิตประจ าวนั การปฏิบติัการทดลอง การสืบคน้ขอ้มูล 
การใช้การทดลองเสมือนจริง การน าเสนอขอ้คน้พบ การให้แรงเสริมทางบวก และการน าเสนอ
บริบทใหม่ๆ และสอดคล้องกับ  White and Gunstone (1992) ได้กล่าวว่า  POE เป็นวิธีการท่ีมี
ประสิทธิภาพท่ีจะส่งเสริมให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นและอภิปรายเก่ียวกับแนวคิดทาง
วทิยาศาสตร์ เป็นขั้นตอนการน าเสนอสถานการณ์และใหน้ักเรียนท านายวา่จะเกิดอะไรข้ึน ถา้มีการ
เปล่ียนแปลง หลังจากนักเรียนท านายแล้วก็ให้นักเรียนสังเกตสถานการณ์ดังกล่าวจากนั้ นให้
นกัเรียนบอกส่ิงท่ีสังเกตไดแ้ละอธิบายถึงความแตกต่างระหวา่งส่ิงท่ีท านายไวก้บัผลการสังเกต 
  นอกจากน้ีครูยงัน าบริบทของประเทศต่าง ๆ มาใช้ในการเรียน เร่ือง อุณหภูมิ
อากาศ โดยการน าภาพลกัษณะภูมิประเทศของประเทศอียิปต ์ฟิลิปปินส์ และเนปาล ให้นกัเรียนดู
และชวนนกัเรียนพดูถึงลกัษณะภูมิประเทศเป็นอยา่งไร แลว้ครูใหน้กัเรียนท านายวา่ อุณหภูมิอากาศ
ของแต่ละประเทศเป็นอย่างไร พร้อมบอกเหตุผล แลว้นกัเรียนจะคน้หาค าตอบต่อโดยใช้เทคนิค 
POE สอดคลอ้งกบั ยพุาวรรณ ค าทา (2557)  พบวา่ เม่ือจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน นกัเรียน
มีแนวคิดถูกตอ้งในหัวขอ้ เร่ือง องค์ประกอบของลมฟ้าอากาศ การเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของโลก 
ลมและเมฆ ชั้นบรรยากาศ การเกิดฝน การพยากรณ์อากาศ ความหมายและองค์ประกอบของ
บรรยากาศเพิ่มข้ึน นกัเรียนมีระดบัการน าความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัสูงข้ึน สอดคลอ้งกบั จิรภา 
กองมา  (2559) พบว่า นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียน คิดเป็นร้อยละ 64.84  นักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคลอ้ง
กบั Schwartz (2006) ไดใ้ชบ้ริบทท่ีเก่ียวกบัปัญหาส าคญัท่ีเกิดข้ึนในสังคม เช่น ภาวะโลกร้อน การ
เกิดฝนกรด น ้ าเสีย เป็นตน้ มาใช้ในการจดัการเรียนรู้วิชาเคมี ส าหรับนกัเรียนในระดบัอุดมศึกษา 
พบว่า ช่วยท าให้นกัเรียนมีความตระหนกัถึงความส าคญัของการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
โดยนักเรียนให้เหตุผลว่าในเวลาเรียนชอบพูดคุยประเด็นท่ีเก่ียวข้องกับเคมีกับเพื่อนๆ และ
ครอบครัว และไม่เห็นด้วยท่ีมีการกล่าวว่าความรู้ทางเคมีไม่สามารถน ามาใช้ในประโยชน์ได้ 
สอดคลอ้งกบั พชัรวรินทร์ เกล้ียงนวล (2556) พบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิและทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 จากเหตุผลดงักล่าว
ขา้งตน้นับว่าเป็นส่ิงท่ีส่งเสริมให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนสูงข้ึน การจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย จึงเป็นวิธีการจดักิจกรรมการ
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เรียนรู้วิธีหน่ึงท่ีมีความเหมาะสมในการใชพ้ฒันาผูเ้รียนให้เกิดการเรียนรู้และองคค์วามรู้ไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน  
 2.2  การเปรียบเทยีบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ข้ันบูรณาการ  
  จากผลการวิจยัพบว่า ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการของกลุ่ม
ทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมุติฐานท่ีตั้งไว้
ในขอ้ 2 ทั้งน้ีเน่ืองจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต 
อธิบาย เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนไดล้งมือปฏิบติัในกระบวนการเรียนรู้ดว้ยตนเองทุก
ขั้นตอน ตั้งแต่ขั้นการท านายเหตุการณ์สถานการณ์ท่ีครูก าหนดข้ึน นกัเรียนจะไดส้ังเกต วิเคราะห์
บริบท น าไปสู่การตั้งสมมติฐาน โดยท่ีนกัเรียนเป็นผูต้ ั้งสมมติฐานเอง ซ่ึงครูไม่ไดเ้ป็นคนก าหนด 
ค าถามท่ีนกัเรียนตั้งเป็นค าถามท่ีครูให้เด็กคิดจากสถานการณ์จริง ไปสู่ขั้นตอนการหาค าตอบจาก
สถานการณ์บริบท โดยนกัเรียนจะได้ก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ ก าหนดและควบคุมตวัแปร และ
ท าการทดลอง นักเรียนจะได้ออกแบบการทดลองและท าการทดลองด้วยตนเอง โดยครูมีหน้าท่ี
ช้ีแนะและคอยอ านวยความสะดวกให้แก่นักเรียน และในขั้นอธิบายนักเรียนจะต้องให้เหตุผล 
เปรียบเทียบผลจากการท านายและผลจากการทดลองหรือสืบคน้ขอ้มูลวา่มีความถูกตอ้งหรือไม่ ซ่ึง
ในขั้นน้ีนกัเรียนจะตอ้งใช้ทกัษะการตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป น าไปสู่การอธิบายผล
จากขั้นตอนการท านายและการหาค าตอบว่าเหมือนหรือต่างกนัอย่างไรบนพื้นฐานของบริบทซ่ึง
เป็นตวักระตุน้หรือผลกัดนัให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ในแนวคิดต่าง ๆ และส่งเสริมให้นกัเรียนน า
ความรู้ท่ีได้รับไปใช้ในบริบทอ่ืน ๆ และยงัพฒันาและส่งเสริมให้เกิดทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการในแต่ละขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้ได ้ดงันั้น นกัเรียนจึงไดฝึ้กทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการทั้งหมด 5 คร้ังตามแนวคิดของเร่ือง ลมฟ้าอากาศ ซ่ึง
เป็นไปตามหลกัของการฝึกทกัษะ วา่การฝึกฝนให้เกิดความช านาญ เช่ียวชาญ จะตอ้งท าซ ้ า ๆ หรือ 
บ่อย ๆ สอดคลอ้งกบักฎแห่งการฝึกหดั (Law of exercise)  ดงัท่ี Edward Lee Thorndike กล่าววา่  ยิง่
มีการตอบสนองต่อส่ิงเร้ามากหรือบ่อยคร้ังเท่าใด การเรียนรู้นั้น ก็จะอยู่ไดน้านและคงทน แต่ถา้
หากไม่ได้รับส่ิงเร้าและการตอบสนอง  การเรียนรู้นั้นจะค่อย ๆ เลือนหายไป ผูเ้รียนจะเกิดการ
เรียนรู้ไดโ้ดยการท าแบบฝึกหัดในบทเรียนนั้นดว้ยการท าซ ้ า ๆ ในบทเรียนนั้นท าให้เกิดการจดจ า 
(Remembering) น าไปสู่ความคงทนในการจ า ซ่ึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน
ร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย ทุกขั้นตอนมีการใช้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
บูรณาการทั้งส้ิน ดังนั้นอาจเป็นเหตุผล ท่ีท าให้นักเรียนกลุ่มทดลองมีทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการสูงกวา่กลุ่มควบคุม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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  การพฒันาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ด้านทักษะการ
ตั้งสมมติฐาน พบวา่ นกัเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ียดา้นทกัษะการตั้งสมมติฐานสูงข้ึน เห็นได้
จากคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ซ่ึงอาจเป็นเพราะในขั้นการการตั้งสมมติฐาน นกัเรียน
คาดคะเนค าตอบของค าถาม ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นบริบทท่ีใกลต้วันกัเรียนและเก่ียวขอ้งกบัปรากฏการณ์
ท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียน และเก่ียวขอ้งกบัความรู้เดิมหรือขอ้มูลท่ีนกัเรียนมีอยู่
แล้ว เช่น ครูสถานการณ์จริงในชีวิตประจ าว ันท่ีว่า ในขณะท่ีนักเรียนป่ันจักรยานเล่นใน
สวนสาธารณะจะสังเกตเห็นใบไมไ้หวท่ีบริเวณยอดไมมี้การเคล่ือนไหวเร็วกว่าบริเวณโคลนตน้
นกัเรียนคิดวา่ ใบไมไ้หวท่ีบริเวณยอดมีการเคล่ือนไหวเร็วกวา่บริเวณโคนตน้ไดอ้ยา่งไร ซ่ึงนกัเรียน
จะไดท้  านาย และน าไปสู่การตรวจสอบการท านาย นัน่คือ การตั้งสมมติฐาน โดยนกัเรียนไดฝึ้กการ
ตั้งสมมติฐานจากความรู้และประสบการณ์เดิมท่ีนกัเรียนเคยพบเจอในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียนวา่ 
การเกิดลมเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร บริเวณไหนจะมีความเร็วลมมากกวา่กนั และการท่ีผูว้ิจยัได้น าส่ือต่าง 
ๆ เก่ียวกบัการเกิดลมมาเพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดความสนใจ และใช้ค  าถามเพื่อกระตุน้ความคิด
ของนกัเรียน เช่น การท่ีผูว้ิจยัไดน้ าวิดีโอของการเกิดลมในรูปแบบต่าง ๆ แลว้ให้นกัเรียนช่วยกนั
แสดงความคิดเห็นว่า เหตุใดลมจึงเคล่ือนท่ีเร็วต่างกนั เพราะเหตุใด เป็นตน้ ก็จะสามารถช่วยให้
นกัเรียนดึงความรู้จากประสบการณ์เดิมและขอ้มูลท่ีมีมาใช้ในการคาดคะเนถึงค าตอบในค าถาม
ส าคญัท่ีนกัเรียนไดอ้ยา่งเหมาะสม สอดคลอ้งกบั White and Gunstone (1992) ไดก้ล่าววา่ POE เป็น
วิธีการท่ีมีประสิทธิภาพท่ีจะส่งเสริมให้นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นและอภิปรายเก่ียวกบัแนวคิด
ทางวทิยาศาสตร์ เป็นขั้นตอนการน าเสนอสถานการณ์และให้นกัเรียนท านายวา่จะเกิดอะไรข้ึน ถา้มี
การเปล่ียนแปลง หลงัจากนกัเรียนท านายแลว้ก็ให้นกัเรียนสังเกตสถานการณ์ดงักล่าวจากนั้นให้
นกัเรียนบอกส่ิงท่ีสังเกตไดแ้ละอธิบายถึงความแตกต่างระหวา่งส่ิงท่ีท านายไวก้บัผลการสังเกต และ
สอดคลอ้งกบั สุภาพร แหลมแกว้ (2557) พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 และ
นกัเรียนมีเจตคติในการเรียนวิทยาศาสตร์ อยูใ่นระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.16 ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน เท่ากบั 0.66         
  การพฒันาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ด้านทักษะการ
ก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ พบวา่ นกัเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ียดา้นทกัษะการก าหนดนิยาม
เชิงปฏิบติัการสูงข้ึน เห็นได้จากคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซ่ึงอาจเป็นขั้นตอนการ
ก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ นกัเรียนจะไดก้ าหนดความหมายและขอบเขตค าหรือตวัแปรต่าง ๆ ให้
สังเกตไดแ้ละวดัได้จากเร่ืองท่ีท าการศึกษา เช่น นกัเรียนไดท้  าทดลองเพื่อทดสอบค าท านาย เร่ือง 
อุณหภูมิอากาศ วา่อุณหภูมิอากาศของแต่ละประเทศเป็นอยา่งไรนั้น นกัเรียนจะตอ้งศึกษาหาขอ้มูล
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จากในหนงัสือเรียน หรือเวบ็ไซตท่ี์เช่ือถือได ้แลว้น ามานิยามเชิงปฏิบติัการของอุณหภูมิ ซ่ึงแ ต่ละ
กลุ่มไดด้ าเนินการศึกษาและเขียนนิยามข้ึนมาเพื่อให้สมาชิกในกลุ่มเขา้ใจตรงกนั ทั้งน้ีนกัเรียนบาง
คนสามารถท่ีจะตั้งนิยามเชิงปฏิบติัการไดด้ว้ยตนเอง แต่บางกลุ่มยงัตอ้งให้ครูช่วยอธิบายเพิ่มเติม
จากนั้นเม่ือไดก้ าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการแลว้นกัเรียนจะด าเนินการทดลองและน าผลการทดลอง
ไปอธิบายค าท านายทั้งดา้นความรู้ทางวิทยาศาสตร์และสถานการณ์ท่ีท านายได ้ซ่ึงนกัเรียนจะได้
ก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของแต่ละเร่ืองท่ีท าการศึกษาทุกคร้ังโดยมีครูเป็นผูใ้ห้ค  าปรึกษา 
สอดคล้องกับส านักงานคณะกรรมาการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2554) ได้
กล่าวถึงประโยชน์ของกระบวนจดัการเรียนรู้แบบ POE วา่การท่ีให้นกัเรียนท านายเหตุการณ์จะท า
ให้นกัเรียนเขา้ใจความคิดเดิมก่อนเรียนของนกัเรียน เป็นการส ารวจความรู่เดิมอีกทางหน่ึง การให้
นกัเรียนเกิดการสังเกตท่ีเกิดข้ึนและจดบนัทึก เป็นการฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ
การอธิบายส่ิงท่ีเกิดข้ึนว่าแตกต่างจากส่ิงท่ีท านายไวอ้ย่างไร ท าให้นักเรียนตระหนักว่าตนเองมี
ความรู้เดิมอย่างไร และได้เรียนรู้อะไรเพิ่มจากการท ากิจกรรมบา้ง ซ่ึงเป็นการย  ้าความรู้ท่ีได้รับ
รวมทั้งไดฝึ้กปฏิบติัจริง จะท าใหเ้กิดทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 
  การพฒันาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ด้านทักษะการ
ก าหนดและควบคุมตวัแปร พบว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ียดา้นทกัษะการก าหนดและ
ควบคุมตวัแปรสูงข้ึน เห็นได้จากคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซ่ึงอาจเป็นเพราะการ
ก าหนดและควบคมตวัแปร นักเรียนจะได้ก าหนดตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม และตวัแปรท่ีตอ้งการ
ควบคุมของแต่ละเร่ืองท่ีตอ้งการศึกษา เพื่อทดสอบ ตรวจสอบแลว้น าผลมาอธิบายในขั้นค านาย 
เช่น ในการศึกษา เร่ือง อุณหภูมิอากาศ นกัเรียนแต่ละกลุ่มจะปรึกษากนั และเขียนตวัแปรต่าง ๆ 
ของการทดลอง เพื่อน าไปทดลอง เป็นตน้ ทั้งน้ีทุก ๆ เร่ืองท่ีนกัเรียนท าการศึกษา นกัเรียนจะไดฝึ้ก
การก าหนดตวัแปรทั้งหมด สอดคลอ้งกบั Palmer (1995) ไดน้ ารูปแบบการสอน Predict-Observe-
Explain (POE) มาใชใ้นวิชาวิทยาศาสตร์ ซ่ึงสามารถช่วยในการจ าแนกความรู้ ความเขา้ใจของมโน
มติทางวิทยาศาสตร์ โดยวิธีการน้ีสามารถกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ รวมถึงการพฒันาทักษะ
กระบวนการต่าง ๆ ของผูเ้รียนในระดับประถมศึกษา พบว่า กระบวนจัดการเรียนรู้แบบ POE 
เหมาะสมการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์เบ้ืองตน้ส าหรับนกัเรียน  
  การพฒันาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ด้านทักษะการ
ทดลอง พบวา่ นกัเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ียดา้นทกัษะการทดลองสูงข้ึน เห็นไดจ้ากคะแนน
เฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ซ่ึงอาจเป็น เพราะการทดลองเป็นการให้นักเรียนได้ออกแบบการ
ทดลองโดยก าหนดวิธีการทดลอง ตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม และตวัแปรท่ีตอ้งควบคุม  ระบุอุปกรณ์ 
หรือสารเคมี ท่ีจะต้องใช้ในการทดลองได้ ปฏิบัติการทดลองและใช้อุปกรณ์ ได้ถูกต้องและ
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เหมาะสม รวมถึงการบนัทึกการทดลอง เช่น การจดบนัทึกขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดลองซ่ึงอาจจะเป็น
ผลการสังเกต การวดั และอ่ืนๆ ในทุกเร่ืองท่ีท าการศึกษาของเร่ือง ลมฟ้าอากาศ ทั้งหมด 5 เร่ือง 
ไดแ้ก่ การแบ่งชั้นบรรยากาศ นกัเรียนไดศึ้กษาและน ามาผลมาสร้างแบบจ าลองชั้นบรรยากาศ หรือ 
อุณหภูมิอากาศ นกัเรียนไดท้ดลองเก่ียวกบัอุณหภูมิของดิน น ้ า ทราย หรือความดนัอากาศ นกัเรียน
ไดท้ดลองเก่ียวกบัแรงดนัของอากาศ หรือลม นกัเรียนไดท้ดลองเก่ียวกบัการเกิดลม และความช้ืน
อากาศ นกัเรียนไดท้ดลองเก่ียวกบัความช้ืนท่ีมีอยู่ในอากาศ ทั้งหมดท่ีนกัเรียนศึกษาน้ีนกัเรียนได้
ผา่นกระบวนการท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มละ 3 – 4 คน ท าให้ทุกคนไดฝึ้กกระบวนการทดลองอย่าง
น้อย 5 คร้ังท่ีท าการศึกษา นกัเรียนไดเ้ลือกใช้อุปกรณ์เอง ทดลองเอง รวมถึงจดบนัทึกขอ้มูล และ
น าเสนอขอ้มูล ซ่ึงข้ึนอยูก่บับริบทของเร่ืองท่ีศึกษา โดยครูมีหนา้ท่ีใหค้  าแนะน าและค าปรึกษาในทุก 
ๆ คร้ังท่ีท าการทดลอง ท าให้นกัเรียนมีทกัษะทดลองดีข้ึนตามล าดบั สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ วู 
และไซ (2005) ซ่ึงกล่าววา่การจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีสอนแบบ POE เป็นยุทธศาสตร์ท่ีเก่ียวกบัการ
ท านายผล การสาธิต และการอภิปรายท่ีนกัเรียนท านายการสังเกต การสาธิตและการอธิบายผลท่ี
สอดคลอ้งตรงกนัระหว่างการท านายผลการสังเกต อาจแสดงให้เห็นคามรู้เดิม และเกิดการเรียนรู้
ใหม่กบัส่ิงท่ีนกัเรียนไดส้ังเกต และสอดคลอ้งกบั พชัรวรินทร์ เกล้ียงนวล (2556) ไดศึ้กษาผลการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบ Predict-Observe-Explain (POE) ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง บรรยากาศ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ 
นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
  การพฒันาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ด้านทักษะการ
ตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ียด้านทกัษะการ
ตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุปสูงข้ึน เห็นไดจ้ากคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ซ่ึง
อาจเป็นการสรุปกิจกรรมในขั้นเขียนรายงานผลการส ารวจตรวจสอบเพื่อน ามาเปรียบเทียบ 
ค าท านายท่ีนกัเรียนไดท้  านายไวก่้อนท าการตรวจสอบ เป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มท่ี
ไดมี้การน าขอ้มูลของกลุ่มตนเองและกลุ่มอ่ืน ๆ ทั้งหมดมาอภิปรายและหาขอ้สรุปร่วมกนั เช่น ใน
การศึกษา เร่ือง การแบ่งชั้นบรรยากาศ ครูไดใ้ชบ้ริบทท่ีวา่ ถา้โลกมีขนาดเท่ากบัลูกฟุตบอล ความ
หนาของชั้นบรรยากาศของโลกควรมีลกัษณะอยา่งไร ซ่ึงนกัเรียนไดท้ านายและท าการศึกษาสืบคน้
ขอ้มูลเพื่อน ามาอภิปรายร่วมกนัภายในกลุ่มย่อยของตนเอง มีการสรุปผลโดยการบรรยายขอ้มูลท่ี
ตนเองได้ท าการศึกษาแลกเปล่ียนกับเพื่อนในกลุ่ม และนักเรียนได้วาดภาพแบบจ าลองชั้น
บรรยากาศท่ีแสดงขอ้มูลแต่ละชั้นไดอ้ยา่งดี สามารถท่ีจะน าไปอธิบายค าท านายท่ีนกัเรียนไดท้ านาย
ไว้ได้ สอดคล้องกับ โชคชัย ยืนยง (2551)  ได้สรุปว่า POE เป็นแนวทางการจัดการเ รียนรู้
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วิทยาศาสตร์ท่ีเนน้ธรรมชาติวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จึงจ าเป็นตอ้งสร้างความสนใจและความ
สงสัยให้กบันกัเรียน ซ่ึงการสร้างความสงสัยควรจะสัมพนัธ์กบัชีวิตประจ าวนัหรือความรู้เดิมของ
นักเรียน จะส่งเสริมให้นักเรียนได้คิดและอภิปรายเก่ียวกบัวิทยาศาสตร์ โดยเร่ิมจากให้นักเรียน
ท านายปรากฏการณ์ท่ีคาดว่าจะเกิดข้ึนก่อนแล้วจึงหาวิธีการสังเกตเหตุการณ์นั้น ๆ ซ่ึงเป็นการ
พิสูจน์วา่ ส่ิงท่ีนกัเรียนไดท้ านายไวก่้อนนั้น เม่ือสังเกตแลว้น ามาเปรียบเทียบความเหมือนหรือความ
แตกต่างระหวา่งการท านายและผลการสังเกต ซ่ึงการเปรียบเทียบจะเป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียน
ไดอ้ธิบายอีกคร้ังหน่ึง  
  สรุปได้ว่า  การจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานช่วยท าให้การจดัการเรียนรู้
ประสบความส าเร็จได ้ เน่ืองจากนกัเรียนไดน้ าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวนัมากข้ึน ซ่ึงเป็นการ
จดัการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงระหวา่งเน้ือหากบัชีวิตประจ าวนัท าให้นกัเรียนมีแรงจูงใจและมีความสนใจ
ในการเรียน และนอกจากนั้นเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย Predict-Observe-Explain (POE) เป็น
กิจกรรมท่ีจะช่วยพฒันากระบวนการคิดโดยไดส่้งเสริมในดา้นของการสร้างองค์ความรู้ให้ผูเ้รียน
สร้างองค์ความรู้ไดด้ว้ยตนอง โดยการน าเสนอสถานการณ์ และให้นกัเรียนท านายว่าจะเกิดอะไร
ข้ึน แล้วให้นักเรียนสังเกตสถานการณ์ดงักล่าว โดยให้นักเรียนลงมือทดลอง สังเกต หรือหาวิธี
พิสูจน์ ผ่านกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อให้นกัเรียนหาค าตอบจากสถานการณ์ท่ีครูสร้างข้ึน 
หลงัจากนั้นใหน้กัเรียนบอกส่ิงท่ีนกัเรียนสังเกตไดจ้ากการสืบเสาะหาความรู้ดว้ยตวันกัเรียนเองและ
ขั้นสุดทา้ยนกัเรียนจะตอ้งอธิบายถึงความแตกด่างระหว่างส่ิงท่ีไดจ้ากการท านายและการสังเกต
หรือผลการทดลองท่ีได้ ดังนั้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิค
ท านาย สังเกต อธิบาย จึงเป็นการจดัการเรียนรู้รูปแบบหน่ึงท่ีใช้พฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 
 

3. ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
  3.1.1  ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย 
สังเกต อธิบาย น้ีสามารถเป็นแนวทางให้กบัครูผูส้อนท่ีสอนอยู่ในโรงเรียนท่ีมีบริบทใกลเ้คียงกบั
โรงเรียนท่ีผูว้ิจยัรับผิดชอบสอน เพื่อการจดัการเรียนรู้ให้นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เกิดการ
พฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 
  3.1.2  ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย 
สังเกต อธิบาย นกัเรียนจะเป็นผูป้ฏิบติักิจกรรมเองทุกขั้นตอน เร่ืองของการจดักิจกรรมการเรียนรู้จึง
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เป็นเร่ืองท่ีมีส าคญัเช่นกนั ครูควรยืดหยุน่ในเร่ืองของเวลาหรือบางกิจกรรมนกัเรียนสามารถน าไป
ปฏิบติันอกเวลาเรียนได ้ เพื่อใหเ้หมาะสมกบักลุ่มของนกัเรียนแต่ละกลุ่ม 
  3.1.3 ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามโดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย 
สังเกต อธิบาย ในช่วงแรกครูผูส้อนควรให้ความช่วยเหลือแนะน านกัเรีย  เพื่อให้นกัเรียนเกิดองค์
ความรู้กบัการปฏิบติักิจกรรม เม่ือนกัเรียนมีความรู้แลว้  จึงใหน้กัเรียนปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง 
 3.2  ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
  3.2.1 ควรมีการศึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกบั
เทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย ท่ีส่งผลต่อตวัแปรอ่ืน ๆ เช่น การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา และการคิดอยา่งสร้างสรรค ์เป็นตน้ 
  3.2.2 ควรมีการศึกษาหรือส ารวจเก่ียวกบัความสนใจของนักเรียนท่ีมีต่อบริบท
ต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาท่ีตอ้งการศึกษา เพื่อเป็นการคดัเลือกบริบทท่ีมีความเหมาะสมไปใช้ใน
การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
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1. ช่ือ   ผศ.มนมนสั  สุดส้ิน 
สถานท่ีท างาน  สาขาวชิาวทิยาศาสตร์ทัว่ไป คณะครุศาสตร์  

มหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสุนนัทา  
วฒิุการศึกษา  การศึกษามหาบณัฑิต (มธัยมศึกษา)  

มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร   
 

2. ช่ือ   นางสาวอุราพร  ผลบุญ 
สถานท่ีท างาน  โรงเรียนปากคาดพิทยาคม อ าเภอปากคาด จงัหวดับึงกาฬ 
วฒิุการศึกษา ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต (ศษ.ม) สาขาหลกัสูตรและการสอน  

มหาวทิยาลนักรุงเทพธนบุรี 
 

3. ช่ือ   นางนิตยาภรณ์  ศรีภาแลว 
สถานท่ีท างาน  โรงเรียนปทุมเทพวทิยาคาร  อ าเภอเมือง จงัหวดัหนองคาย 

 วฒิุการศึกษา  ครุศาสตรมหาบณัฑิต (ค.ม.) มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
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ภาคผนวก ข 
เคร่ืองมือรวบรวมขอ้มูล 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ  ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 
โรงเรียนปากคาดพทิยาคม อ าเภอปากคาด จังหวดับึงกาฬ 

จ านวน 40 ข้อ คะแนนเต็ม 40 คะแนน 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าช้ีแจง   
แบบทดสอบนีเ้ป็นแบบเลอืกตอบ จงท าเคร่ืองหมาย  X  ลงในกระดาษค าตอบทีถู่กทีสุ่ด 
เพยีงข้อเดียว 
1. บรรยากาศมีความหมายวา่อยา่งไร 

ก.  ส่ิงท่ีมองเห็นเป็นทอ้งฟ้า           
ข.  อากาศท่ีอยูร่อบตวัเราและห่อหุม้โลก 
ค.  อากาศท่ีปกคลุมบริเวณใกลผ้วิโลก  
ง.  อากาศส่วนท่ีอยูเ่หนือกอ้นเมฆ 

2. ขอ้ใดจบัคู่ความสัมพนัธ์ไม่ถูกตอ้ง 
ก.  ชั้นโทรโพสเฟียร์ เป็นชั้นท่ีมีส าคญัต่อการด ารงชีวติของส่ิงมีชีวติมากท่ีสุด 
ข.  ชั้นสตราโตสเฟียร์เป็นชั้นท่ีมีก๊าซโอโซนช่วยดูดกลืนรังสีอลัตราไวโอเลต  
ค.  ชั้นมีโซสเฟียร์ ช่วยชะลอวตัถุนอกโลกท่ีผา่นเขา้มาใหเ้กิดการเผาไหมก้ลายเป็นวตัถุ 
      ขนาดเล็ก  
ง.  ชั้นเทอร์โมสเฟียร์ เหมาะส าหรับการโคจรของดาวเทียมรอบโลกในระดบัต ่า 

3. จากขอ้ความ “อุกกาบาตเคล่ือนท่ีดว้ยความเร็วสูงประมาณ 40-70 กิโลเมตร/วนิาที และเกิดการ 
compression กบัอากาศในชั้นบรรยากาศโลก ท าใหอ้ากาศรอบๆอุกกาบาตมีความดนัสูงข้ึนจึงเกิด
ความร้อนสูงจนลุกไหม ้สะเก็ดอุกกาบาตเล็กจะถูกเผาไหมจ้นหมดแต่ส าหรับกอ้นท่ีมีขนาดใหญ่
นั้นจะไม่ถูกเผาไหมจ้นหมดท าใหต้กมายนับนพื้นโลก และเกิดหลุมอุกกาบาต” การท่ีอุกบากาตถูก
เผาไหมแ้ละหมดไปเกิดข้ึนท่ีชั้นบรรยากาศใด เพราะเหตุใด 

ก. โทรโพสเฟียร์ เพราะมีไอน ้ามากท่ีสุด  
ข. สตราโตสเฟียร์  เพราะมีแก๊สโอโซน    
ค. มีโซสเฟียร์ เพราะมีอุณหภูมิต ่าสุด    
ง. เทอร์โมสเฟียร์ เพราะมีอุณหภูมิสูงสุด 
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4. หากนกัเรียนนัง่เคร่ืองบินข้ึนไปสูงจากพื้นโลก อากาศในชั้นบรรยากาศจะมีการเปล่ียนแปลง
อยา่งไร 

ก. ความหนาแน่นและความดนัลดลง   
ข. ความหนาแน่นและความดนัเพิ่มข้ึน 
ค. ความหนาแน่นเพิ่มข้ึนความดนัลดลง   
ง. ความหนาแน่นลดลงความดนัเพิ่มข้ึน 

5. ถา้โลกเราไม่มีบรรยากาศห่อหุม้ อุณหภูมิในช่วงกลางวนัและกลางคืนจะเป็นอยา่งไร 
ก.  อุณหภูมิช่วงกลางวนัสูงมากและกลางคืนสูงมาก 
ข.  อุณหภูมิช่วงกลางวนัต ่ามากและกลางคืนสูงมาก  
ค.  อุณหภูมิช่วงกลางวนัสูงมากและกลางคืนต ่ามาก   
ง.  อุณหภูมิช่วงกลางวนัและกลางคืนมีค่าคงท่ีและเท่ากนั 

6. สถานการณ์ใดเกิดข้ึนท่ีชั้นโทรโพสเฟียร์และมีความสัมพนัธ์กบัมนุษยม์ากท่ีสุด 
ก. ปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศ    
ข. รูโหวโ่อโซน 
ค. อุกกาบาตลุกไหม ้     
ง. แสงเหนือแสงใต ้

7. “สาเหตุหน่ึงท่ีท าใหอุ้ณหภูมิบนโลกสูงข้ึน คือ แก๊สโอโซนในชั้นบรรยากาศถูกท าลายจนเกิดรู
โหว ่รังสีอลัตราไวโอเลตจากดวงอาทิตยจึ์งผา่นมายงัพื้นผวิโลกมากข้ึน” จากขอ้ความดงักล่าว
แสดงวา่ชั้นบรรยากาศใดถูกท าลาย 

ก. โทรโพสเฟียร์      
ข. มีโซสเฟียร์ 
ค. สตราโตสเฟียร์     
ง. เอกโซสเฟียร์ 

8. เหตุผลในขอ้ใดท่ีมนุษยใ์ชป้ระโยชน์จากชั้นบรรยากาศไอโอโนสเฟียร์ในการส่งคล่ืนวทิย ุ
ก. มีรังสีอินฟราเรดจ านวนมากและแตกตวัใหค้ล่ืนวทิยไุด้ 
ข. มีประจุไฟฟ้าอิสระอยูม่าก สามารถสะทอ้นคล่ืนวทิยไุด ้
ค. มีไอน ้าซ่ึงดูดซบัประจุไฟฟ้าของคล่ืนวทิยแุละสะทอ้นคล่ืนวทิยไุด ้
ง. มีความหนาแน่นของอากาศมากท่ีสุด คล่ืนวทิยไุม่สามารถผา่นไดจึ้งสะทอ้นกลบั 
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9. ไอน ้าท่ีเกิดจากการระเหยของแหล่งน ้าต่างๆ บนโลก แต่เพราะเหตุใดในชั้นบรรยากาศสูง ๆ จึง
ไม่มีไอน ้าอยู ่

ก. เพราะไอน ้ากลายเป็นฝนตกมายงัโลกหมด 
ข. เพราะไอน ้าลอยไปไม่ถึงท่ีสูง ๆ เน่ืองพลงังานไม่พอ 
ค. เพราะไอน ้าเกิดจากระเหยของน ้าบนพื้นโลก 
ง. เพราะไอน ้าไปกระทบความเยน็ในอากาศจึงกลัน่ตวัก่อน 

10. ขอ้ใดอธิบายความหมายของอุณหภูมิไดถู้กตอ้ง 
ก. ระดบัความเยน็ท่ีปรากฏในวตัถุนั้นๆ   
ข. ระดบัความร้อนท่ีปรากฏในวตัถุนั้นๆ 
ค. ปริมาณอากาศร้อนท่ีอยูใ่นวตัถุนั้นๆ   
ง. ปริมาณอากาศเยน็ท่ีอยูใ่นวตัถุนั้นๆ 

11. ถา้ตอ้งการทดสอบสมมติฐานวา่ “อากาศในช่วงเวลา 12.00 – 13.00 น. ของแต่ละวนัมีอุณหภูมิ
สูงท่ีสุด” ขอ้มูลในขอ้ใดสามารถใชท้ดสอบสมมติฐานไดดี้ท่ีสุด 

ก. ช่วงเวลาในแต่ละวนั     
ข. บริเวณท่ีต่างๆ ท่ีใชว้ดัอุณหภูมิ 
ค. อุณหภูมิในแต่ละช่วงเวลาของวนั   
ง. อุณหภูมิท่ีระดบัความสูงต่างๆ จากผวิดิน 

12. เพราะเหตุใด อุณหภูมิของอากาศบนยอดเขาจึงเยน็กวา่อุณหภูมิของอากาศบริเวณเชิงเขา    
ก. บนยอดเขามีลมพดัแรงกวา่เชิงเขา    
ข. บนยอดเขาไม่มีตน้ไมบ้งัลม ลมจึงพดัไดแ้รง    
ค. บนยอดเขาดูดความร้อนไดน้อ้ยกวา่   เชิงเขาจึงมีอุณหภูมิต ่ากวา่ 
ง. บนยอดเขาดูดความร้อนไดม้ากกวา่เชิงเขาจึงมีอุณหภูมิต ่ากวา่ 

13. อากาศในขอ้ใดมีอุณหภูมิสูงท่ีสุด 
ก. อากาศในเวลากลางคืน                             
ข. อากาศในเวลากลางวนั 
ค. อากาศท่ีทอ้งฟ้ามืดคร้ึม                            
ง. อากาศท่ีมีเมฆมาก 
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14. ขอ้ใดไม่ใช่ปัจจยัท่ีท าให้อุณหภูมิของอากาศแตกต่างกนั 
ก. ระดบัความสูง      
ข. เมฆปกคลุมทอ้งฟ้า 
ค. แกนโลกท่ีเอียง     
ง. ความหนาแน่นของธาตุ 

15. ขอ้ใดไม่ไดเ้ป็นผลกระทบท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของโลก 
ก. การเกิดแผน่ดินไหว     
ข. การละลายของน ้าแขง็ท่ีขั้วโลกเพิ่มข้ึน 
ค. การเกิดความแปรปรวนของลมฟ้าอากาศ  
ง. การเปล่ียนแปลงของระบบนิเวศและส่ิงแวดลอ้ม 

16. ถา้บริเวณใกลเ้คียงจงัหวดักรุงเทพฯ มีความกดอากาศสูงและอากาศเยน็กวา่ จะส่งผลให้
กรุงเทพฯ มีลกัษณะภูมิอากาศเป็นอยา่งไร 

ก. อุณหภูมิต ่า      
ข. อุณหภูมิสูงข้ึน 
ค. ไม่เปล่ียนแปลง     
ง. เกิดพาย ุฝนฟ้าคะนอง 

17. สถานการณ์ใดท่ีแสดงวา่อากาศมีความดนั   
ก. หายใจไม่ออกเม่ืออยูใ่นท่ีสูง 
ข. การดูดของเหลวโดยใชห้ลอดกาแฟ 
ค. เม่ือโยนของข้ึนไปในอากาศของจะตกลงสู่พื้นเสมอ  
ง. บรรยากาศยงัคงห่อหุม้โลกไม่หลุดลอยออกไป 

18. สถานท่ีใดมีความดนัอากาศมากท่ีสุด 
ก. ในถ ้า       
ข. กน้เหว                                          
ค. ชายทะเล       
ง. บนยอดเขา                                       
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19. ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่ถูกตอ้ง 
ก. อากาศร้อนมีความกดอากาศต ่า    
ข. ความกดอากาศจะเพิ่มข้ึนตามระดบัความสูง 
ค. อากาศช้ืนมีความกดอากาศต ่ากวา่อากาศแหง้  
ง. ระดบัความสูงเดียวกนั ความกดอากาศจะเท่ากนั 

20. ความกดอากาศกบัความสูงจากระดบัน ้าทะเลมีความสัมพนัธ์กนัตามขอ้ใด 
ก. ความสูงลดลง  ความกดอากาศคงท่ี  
ข. ความสูงลดลง  ความกดอากาศลดลง 
ค. ความสูงเพิ่มข้ึน  ความกดอากาศลดลง  
ง. ความสูงเพิ่มข้ึน  ความกดอากาศเพิ่มข้ึน 

21. ความสูง ความหนาแน่น ความดนั มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร 
ก. ความสูงเพิ่มข้ึน   ความหนาแน่นลดลง   ความดนัลดลง 
ข. ความสูงเพิ่มข้ึน  ความหนาแน่นลดลง   ความดนัมากข้ึน  
ค.  ความสูงมากข้ึน  ความหนาแน่นมากข้ึน  ความดนัลดลง 
ง.  ความสูงมากข้ึน   ความหนาแน่นมากข้ึน   ความดนัมากข้ึน 

22. เม่ือเรากดลูกดอกยางลงไปท่ีกระจก ลูกยางจะแนบสนิทติดกบัพื้นผวิของกระจก ท าใหต้รงกล
ลางของลูกดอกยางมีความดนัอากาศนอ้ย แต่อากาศภายนอกมีความดนัอากาศมากกวา่ จึงกดลูกยาง
ติดกระจกไว ้จากขอ้มูลขา้งตน้ นกัเรียนคิดวา่ วตัถุใดมีหลกัการท างานเช่นเดียวกบัลูกดอกยางติด
กระจก 

ก. เรือด าน ้า      
ข. เส้ือชูชีพ 
ค. ฝาเกลียวขวด      
ง. หลอดหยด 

23. ขอ้ใดท่ีน าเร่ืองความดนัอากาศมาใช ้
ก. เคร่ืองชัง่น ้าหนกั     
ข. เคร่ืองวดัระยะทาง 
ค. เคร่ืองคดัขนาดผลไม ้     
ง. เคร่ืองพน่ยาฆ่าแมลง 
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24. เม่ือนกัเรียนข้ึนไปบนภูเขาสูง จะรู้สึกหูอ้ือเน่ืองมาจากสาเหตุใด 
ก. ความดนัอากาศ     
ข. ความช้ืนของอากาศ 
ค. อุณหภูมิของอากาศ                
ง. ปริมาณไอน ้าในอากาศ 

25. จากการทดลองเร่ือง อากาศมีแรงดนั เพราะเหตุใดเม่ือเทน ้าร้อนออกจากขวดพลาสติกแลว้ปิดฝา
ขวดใหส้นิท ขวดพลาสติกจึงยบุ 

ก. ความร้อนจากน ้าดนัใหข้วดยบุ 
ข. อากาศภายนอกขวดลอยเขา้สู่ภายในขวด 
ค. อากาศภายในขวดมากกวา่ภายนอกจึงดนัใหข้วดยบุ 
ง. อากาศภายนอกขวดมากกวา่ภายในขวดจึงดนัใหข้วดยบุ 

26. สาเหตุท่ีส าคญัท าให้อากาศเคล่ือนท่ีคือ  
1. ความแตกต่างของอุณหภูมิในบริเวณ 2 แห่ง  
2. ความแตกต่างของความกดอากาศ  
3. ปริมาณความช้ืนของอากาศแตกต่างกนั ขอ้ใดถูกตอ้ง 

ก. ทั้งขอ้ 1 2 และ 3     
ข. ขอ้ 1 และ 2 
ค. ขอ้ 1 และ 3      
ง. ขอ้ 2 และ 3 

27. ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่ใช่สาเหตุการเกิดลมบก ลมทะเล 
ก. ปรากฏการณ์ขา้งข้ึนขา้งแรมจากดวงจนัทร์ 
ข. อุณหภูมิของอากาศเหนือพื้นดินและเหนือพื้นน ้า 
ค. ความสามารถในการรับและคายความร้อนของพื้นดินและพื้นน ้า 
ง. ความกดอากาศท่ีแตกต่างกนัระหวา่งเหนือพื้นดินและเหนือพื้นน ้า 

28. ความแตกต่างของอุณหภูมิอากาศนอ้ยมีผลต่อการเกิดลมอยา่งไร 
ก. ลมจะเคล่ือนท่ีเร็ว หรือลมแรงมาก   
ข. ลมจะเคล่ือนท่ีชา้ หรือลมอ่อนมาก 
ค. ลมจะเคล่ือนท่ีดว้ยความเร็วคงท่ีมาก   
ง. ลมจะเคล่ือนท่ีเอ่ือย ๆ หรือลมพดัอ่อน ๆ 
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29. ชาวประมงใชล้มบก ลมทะเล ในการออกหาปลาและกลบัเขา้สู่ฝ่ัง ลมชนิดน้ีเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร 
ลมบก ลมทะเลเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร 

ก. เวลากลางวนัและกลางคืนมีอุณหภูมิเท่ากนั 
ข. อุณหภูมิของอากาศเหนือพื้นดินและพื้นน ้าเท่ากนั 
ค. ความกดอากาศเหนือพื้นดินและพื้นน ้าแตกต่างกนั 
ง. พื้นดินและพื้นน ้ารับและคายพลงังานความร้อนไดแ้ตกต่างกนัในแต่ละช่วงเวลา 

30. ขอ้ใดต่อไปน้ีสามารถตากผา้ไดแ้หง้เร็วกวา่ขอ้อ่ืน 
ก. บริเวณท่ีมีอากาศช้ืน ไม่มีแสงแดด   
ข. บริเวณท่ีมีทอ้งฟ้ามืดคร้ึม ลมพดัเล็กนอ้ย 
ค. บริเวณท่ีมีแสงแดดจดั ลมพดัแรง   
ง. บริเวณท่ีมีทอ้งฟ้าโปร่ง ลมพดัเล็กนอ้ย 

31. สถานท่ีใดมีปริมาณไอน ้าในอากาศมากท่ีสุด 
ก. ในถ ้าท่ีมีคา้งคาวอาศยัอยู ่    
ข. ในทะเททราย 
ค. ในหอ้งท่ีติดเคร่ืองปรับอากาศ    
ง. ในสวนป่าอุทยานแห่งชาติ 

32. อากาศท่ีมีความช้ืนสัมพทัธ์สูง มีผลตามขอ้ใด 
ก. ตากผา้แหง้ชา้  ร่างกายรู้สึกเยน็สบาย   
ข. ตากผา้แหง้เร็ว  ร่างกายรู้สึกเยน็สบาย 
ค. ตากผา้แหง้ชา้  ร่างกายรู้สึกอึดอดัและเหนียวตวั  
ง. ตากผา้แหง้เร็ว  ร่างกายรู้สึกอึดอดัและเหนียวตวั 

33. อากาศในหอ้งเรียนหอ้งหน่ึง มีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส  มีปริมาตร  10  ลูกบาศกเ์มตร มีไอ
น ้าอยู ่80 กรัม อากาศในหอ้งน้ีมีความช้ืนสัมบูรณ์เท่าใด       

ก. 5 กรัมต่อลูกบาศกเ์มตร                             
ข. 6 กรัมต่อลูกบาศกเ์มตร       
ค. 7 กรัมต่อลูกบาศกเ์มตร                            
ง. 8 กรัมต่อลูกบาศกเ์มตร 
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34. ถา้ขนาดของมวลไอน ้าท่ีมีอยูจ่ริงในอากาศในขณะนั้นเท่ากบัมวลของไอน ้าในอากาศอ่ิมตวั ท่ี
อุณหภูมิปริมาตรเดียวกนัค่าความช้ืนของอากาศเป็นเท่าใด 

ก. 100 %      
ข. 50 % 
ค. 10 %       
ง.  80 % 

35. ท่ีอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส มีไอน ้าอยูจ่ริงในอากาศ 20 กรัมต่อลูกบาศกเ์มตร  ถา้อากาศอ่ิมตวั
ดว้ยไอน ้า  25 กรัมต่อลูกบาศกเ์มตร อากาศมีความช้ืนสัมพทัธ์เท่าไร       

ก.  50 %                          
ข.  60 %                          
ค.  70 %                          
ง.  80 % 

36. ณ หอ้งปฏิบติัการทางวทิยาศาสตร์ มีไอน ้าอยูจ่ริงในอากาศ 120 กรัมต่อลูกบาศกเ์มตร  ถา้ใน
ขณะนั้นอากาศอ่ิมตวัดว้ยไอน ้า  200 กรัมต่อลูกบาศกเ์มตร ความช้ืนสัมพทัธ์ของอากาศมีค่าเท่าไร       

ก.  40 %                          
ข.  50 %                          
ค.  60 %                          
ง.  70 % 

37. สภาพอากาศลกัษณะใดท่ีมีการระเหยของน ้าไดม้าก 
ก. อากาศช้ืน      
ข. อากาศแหง้   
ค. อากาศเปียก      
ง. อากาศอ่ิมตวั 
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38. ขอ้ใดไม่ถูกตอ้ง 
ก. อากาศท่ีอยูใ่นสภาวะท่ีมีความช้ืนมากท่ีสุด เป็นอากาศท่ีอ่ิมตวัดว้ยไอน ้ามากท่ีสุด 
ข. ความแตกต่างของอุณหภูมิกระเปาะเปียกและกระเปาะแหง้มีมากข้ึน ค่าความช้ืน
สัมพทัธ์จะนอ้ยลง 
ค. น ้าคา้งเกิดจากอากาศมีไอน ้ามากเยน็ตวัลงจนไม่สามารถรับไอน ้าไดอี้กจึงเปล่ียนเป็น  
    หยดน ้าเล็ก ๆ 
ง. เม่ือระดบัความสูงเพิ่มข้ึน ความดนัของอากาศลดลง เพราะความหนาแน่นของอากาศ
เพิ่มข้ึน 

39. ในตอนเชา้มืดนกัเรียนจะสังเกตเห็นหมอกเกิดข้ึนเหนือพื้นดิน ขอ้ใดอธิบายการเกิดหมอกได้
ถูกตอ้ง 

ก. มีฝุ่ นละอองในอากาศมาก    
ข. อากาศมีความช้ืนสัมพทัธ์ต ่า 
ค. มีอากาศเยน็อยูเ่หนืออากาศร้อน   
ง. มีไอน ้าในอากาศสูงและอากาศเยน็ 

40. เพราะเหตุใดเราจึงรู้สึกเหนียวตวัเม่ือมีอากาศร้อน 
ก. อากาศมีไอน ้านอ้ย     
ข. น ้าในร่างกายระเหยออกไดช้า้ 
ค. น ้าในร่างกายระเหยออกไดเ้ร็ว    
ง. ความช้ืนสัมพทัธ์ในอากาศต ่า 
 

**************************************************************** 
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เฉลย แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์  
เร่ือง ลมฟ้าอากาศ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

 
ขอ้  1  ตอบ   ค   ขอ้ 21  ตอบ  ก 
ขอ้  2  ตอบ   ง   ขอ้ 22  ตอบ  ง 
ขอ้  3  ตอบ   ค   ขอ้ 23  ตอบ  ง 
ขอ้  4  ตอบ   ก   ขอ้ 24  ตอบ  ก 
ขอ้  5  ตอบ   ค   ขอ้ 25  ตอบ  ง 
ขอ้  6  ตอบ   ก   ขอ้ 26  ตอบ  ข 
ขอ้  7  ตอบ   ค   ขอ้ 27  ตอบ  ก 
ขอ้  8  ตอบ   ข   ขอ้ 28  ตอบ  ก 
ขอ้  9  ตอบ   ง   ขอ้ 29  ตอบ  ง 
ขอ้  10  ตอบ   ข   ขอ้ 30  ตอบ  ค 
ขอ้  11  ตอบ   ข   ขอ้ 31  ตอบ  ง 
ขอ้  12  ตอบ   ค   ขอ้ 32  ตอบ  ค 
ขอ้  13  ตอบ   ข   ขอ้ 33  ตอบ  ง 
ขอ้  14  ตอบ   ง   ขอ้ 34  ตอบ  ก 
ขอ้  15  ตอบ   ก   ขอ้ 35  ตอบ  ง 
ขอ้  16  ตอบ   ก   ขอ้ 36  ตอบ  ค 
ขอ้  17  ตอบ   ข   ขอ้ 37  ตอบ  ง 
ขอ้  18  ตอบ   ข   ขอ้ 38  ตอบ  ง 
ขอ้  19  ตอบ   ข   ขอ้ 39  ตอบ  ง 
ขอ้  20  ตอบ   ค   ขอ้ 40  ตอบ  ข 
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แบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ข้ันบูรณาการ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ  ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 
โรงเรียนปากคาดพทิยาคม อ าเภอปากคาด จังหวดับึงกาฬ 

จ านวน 20 ข้อ คะแนนเต็ม 20 คะแนน 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าช้ีแจง   
แบบทดสอบนีเ้ป็นแบบเลอืกตอบ จงท าเคร่ืองหมาย  X  ลงในกระดาษค าตอบทีถู่กทีสุ่ด 
เพยีงข้อเดียว 
 
1. ทกัษะการตั้งสมมุติฐาน 
 
1. นดัตอ้งการพิสูจน์วา่อุณหภูมิของน ้ามีผลต่อปริมาณของผงโกโกท่ี้ละลายในน ้าหรือไม่  เธอจึง
เติมน ้าลงไปในกระบอกตวงขนาดเดียวกนั  4  ใบๆ ละ  30  มล.  และท าใหน้ ้าในกระบอกตวง ใบท่ี  
1  มีอุณหภูมิ  0 oC       ใบท่ี  2  มีอุณหภูมิ 30 oC  ใบท่ี 3 มีอุณหภูมิ  60  oC  และใบท่ี  4  มีอุณหภูมิ  
90  oC  จากนั้นใส่ผงโกโกล้งไปในกระบอกตวงและคนน ้ าโกโกใ้หล้ะลายได ้มากท่ีสุด  สมมติฐาน
ท่ีนดัก าลงัพิสูจน์คือขอ้ใด     

ก.  ยิง่คนนานข้ึนเท่าใด  ปริมาณของผงโกโกจ้ะละลายมากข้ึนเท่านั้น   
ข.  ยิง่ปริมาณของอุณหภูมิสูงข้ึนเท่าใด  ปริมาณของน ้าจะหายไปมากเท่านั้น   
ค.  ยิง่อุณหภูมิของน ้าสูงข้ึนเท่าใด  ปริมาณของผงโกโกจ้ะละลายมากข้ึนเท่านั้น   
ง.   ยิง่ปริมาณของผงโกโกล้ะลายมากข้ึนเท่าใด  น ้าโกโกจ้ะมีสีเขม้ข้ึนเท่านั้น 

2. เด็กหญิงกานดา บนัทึกอุณหภูมิน ้าเดือด โดยใชน้ ้ากลัน่น าไปตม้ ณ สถานท่ีท่องเท่ียว 3 แห่ง ดงัน้ี 
              สถานท่ี                                 อุณหภูมิน ้าเดือด (องศาเซลเซียส) 
         ชายหาดบางแสน                                            90 
         ภูทบัเบิก                                                     95 
         ภูช้ีฟ้า                                                         100 
ถา้อยากทราบวา่จุดเดือดของของเหลวชนิดอ่ืนๆ นอกจากน ้า จะอยูภ่ายใตห้ลกัการเดียวกนัหรือไม่ 
ควรจะตั้งสมมติฐานวา่อยา่งไร 

ก.  จุดเดือดของของเหลวชนิดเดียวกนัจะลดลงจากเดิมแห่งละเท่าๆ กนั   
ข.  จุดเดือดของของเหลวชนิดเดียวกนัจะลดลงเม่ือตม้ในท่ีสูงข้ึน   
ค.  จุดเดือดของของเหลวชนิดเดียวกนัจะลดลงจากเดิมแห่งละ 5 องศาเซลเซียส 
ง.  จุดเดือดของของเหลวทุกชนิดจะเกิดการเปล่ียนแปลงไปจากเดิม ถา้ตม้ในท่ีท่ีต่างกนั 
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3. “อตัราเร็วลมจะสูงถา้ระยะห่างระหวา่งสองบริเวณนั้นมีค่ามาก และอตัราเร็วลมจะต ่าถา้ระยะห่าง
ระหวา่งสองบริเวณนั้นมีค่านอ้ย”  
จากขอ้ความดงักล่าวสัมพนัธ์กบัขอ้ใด 

ก. ระยะห่างระหวา่งสองบริเวณข้ึนอยูก่บัอตัราเร็วลม 
ข. อตัราเร็วลมข้ึนอยูก่บัระยะห่างระหวา่งสองบริเวณนั้น 
ค. ระยะห่างระหวา่งสองบริเวณไม่มีผลต่ออตัราเร็วลม 
ง. อตัราเร็วลมส่งผลระยะห่างระหวา่งสองบริเวณนั้นห่างกนัมากข้ึน 

4. ในการทดลองวดัอุณหภูมิอากาศบริเวณกลางแจง้ระหวา่งพื้นปูนซีเมนตแ์ละเรือนเพาะช าในเวลา
ต่างๆ ผลการทดลองไดด้งัตาราง 

เวลา (นาฬิกา) 
อุณหภูมิอากาศ 

บริเวณพื้นปูนซีเมนต ์(๐C) 
อุณหภูมิอากาศ 

บริเวณเรือนเพาะช า (๐C) 
8.00 29.5 28.5 

10.00 30.5 29.5 
12.00 33.0 31.0 
14.00 33.0 31.5 
16.00 32.0 31.0 

 

สมมติฐาน ขอ้ใดถูกตอ้งมากท่ีสุด 
ก. อุณหภูมิอากาศบริเวณพื้นปูนซีเมนตมี์ค่าสูงกวา่อุณหภูมิอากาศบริเวณเรือนเพาะช า 
ข. อุณหภูมิอากาศบริเวณเรือนเพาะช าค่าสูงกวา่อุณหภูมิอากาศบริเวณพื้นปูนซีเมนต ์
ค. อุณหภูมิอากาศบริเวณพื้นปูนซีเมนตมี์ค่าต ่ากวา่อุณหภูมิอากาศบริเวณเรือนเพาะช า 
ง. อุณหภูมิอากาศบริเวณเรือนเพาะช ามีค่าเท่ากบัอุณหภูมิอากาศบริเวณพื้นปูนซีเมนต ์

5. ถา้ตอ้งการทดลองวา่ อากาศมีแรงดนั โดยการเทน ้าร้อนออกจากขวดพลาสติกแลว้ปิดฝาขวดให้
สนิทจะท าใหข้วดพลาสติกจึงยบุ ควรตั้งสมมติฐานวา่อยา่งไร 

ก. ความร้อนจากน ้าดนัใหข้วดยบุ 
ข. อากาศภายนอกขวดลอยเขา้สู่ภายในขวด 
ค. อากาศภายในขวดมากกวา่ภายนอกจึงดนัใหข้วดยบุได ้
ง. อากาศภายนอกขวดมากกวา่ภายในขวดจึงดนัใหข้วดยบุได ้
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2. ทกัษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
 
6. “ชั้นบรรยากาศท่ีมีความส าคญัต่อส่ิงชีวติมากท่ีสุด” ค าใดควรน ามาก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ      

ก.  ความส าคญั    
ข.  บรรยากาศ    
ค.  ส่ิงมีชีวติ    
ง.  ความส าคญัต่อส่ิงมีชีวติ 

7. ขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นการก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการของ “อุณหภูมิอากาศ”  
ก.  ระดบัความร้อนเยน็ของอากาศ และส่ิงแวดลอ้มท่ีอยูร่อบๆตวัเรา 
ข.  ระดบัของพลงังานความร้อน ท่ีสามารถบอกค่าไดเ้ป็นตวัเลขท่ีแน่นอน และวดัได ้
     ดว้ยเทอร์มอมิเตอร์ 
ค.  ระดบัความร้อนหนาวท่ีปรากฏข้ึนในมวลสารต่างๆ และวดัไดด้ว้ยเทอร์มอมิเตอร์ 
ง.  ระดบัค่าพลงังานความร้อนท่ีสามารถวดัไดด้ว้ยเทอร์มอมิเตอร์ 

8. จากการทดลองการหาค่าความช้ืนสัมพทัธ์ใหน้กัเรียนนิยามเชิงปฏิบติัการของค าวา่ ความช้ืน
สัมพทัธ์ เพื่อช่วยใหส้ังเกตและทดลองไดต้รงกนั  

ก.  ค่าของปริมาณไอน ้าท่ีมีอยูจ่ริงในอากาศกบัปริมาณไอน ้าอ่ิมตวั  
ข.  ค่าเปรียบเทียบปริมาณไอน ้าท่ีมีอยูจ่ริงในอากาศกบัปริมาณไอน ้าอ่ิมตวั  
ค.  ค่าของปริมาณไอน ้าอ่ิมตวักบัปริมาณไอน ้าท่ีมีอยูจ่ริงในอากาศ ณ อุณหภูมิ ความดนั  
และปริมาตรเดียวกนั 
ง.  ค่าเปรียบเทียบปริมาณไอน ้าท่ีมีอยูจ่ริงในอากาศกบัปริมาณไอน ้าอ่ิมตวั ณ อุณหภูมิ  
ความดนั และปริมาตรเดียวกนั 

9. “อุณหภูมิอากาศมีผลต่อการระเหยของน ้า และปริมาณไอน ้าอ่ิมตวั” นกัเรียนใหค้ านิยามเชิง
ปฏิบติัการของค าวา่ ปริมาณไอน ้าอ่ิมตวั เพื่อช่วยใหส้ังเกตและทดลองไดต้รงกนัอยา่งไร 

ก.  อากาศท่ีไม่สามารถรับไอน ้าไดอี้กเน่ืองจากปริมาณไอน ้าจริงในอากาศมีค่าเท่ากบั 
ปริมาณไอน ้าอ่ิมตวั 
ข.  ปริมาณไอน ้าสูงสุดท่ีอากาศสามารถรับได ้ณ อุณหภูมิและความดนัหน่ึงๆ ในหน่ึง 
หน่วยปริมาตร  
ค.  ปริมาณไอน ้าในอากาศท่ีมีอยูจ่ริงและอากาศไม่สามารถรับไอน ้าไดอี้ก  
ง.  ปริมาณไอน ้าในอากาศท่ีอากาศสามารถรับไดใ้นปริมาณจ ากดั 
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10. ขอ้ใดเป็นความหมายของค าวา่ “ความช้ืนสัมบูรณ์” 
ก. ปริมาณไอน ้าท่ีมีอยูจ่ริงในอากาศ 
ข. มวลของไอน ้าท่ีมีอยูจ่ริงในอากาศ 
ค. ไอน ้าท่ีอยูใ่นอากาศ เช่น เมฆ หมอก น ้าคา้ง 
ง. น ้าจากแหล่งน ้าต่างๆ  ท่ีระเหยไปในอากาศ 

 
3. ทกัษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร 
 
11. จากปัญหา “ขนาดของภาชนะมีผลต่อการคายความร้อนของน ้าท่ีบรรจุในภาชนะนั้นหรือไม่” 
ตวัแปรตน้และตวัแปรตามคืออะไร ตามล าดบั 

ก.  ขนาดของภาชนะ     ปริมาณน ้า   
ข.  ขนาดของภาชนะ     การคายความร้อน   
ค.  ปริมาณน ้า             ขนาดของแกว้   
ง.  ขนาดของแกว้         ชนิดของภาชนะ 

12. มานีมีอาการหูอ้ือเม่ือข้ึนลิฟทไ์ปยงัชั้นสูงๆ ของตึกเน่ืองจากความดนัอากาศท่ีเปล่ียนไป เธอจึง
ศึกษาตวัแปรท่ีมีผลต่อความดนัอากาศ ตวัแปรใดท่ีมานีคิดวา่ไม่มีผลต่อความดนัอากาศ 

ก. ความสูงจากระดบัพื้นดิน       
ข. ความหนาแน่นของอากาศ 
ค. อุณหภูมิอากาศ     
ง. ความช้ืนของอากาศ 

13. ในชัว่โมงวทิยาศาสตร์นกัเรียนไดก้ารทดลองวางแกว้น ้าเยน็ทิ้งไวส้ักครู่จะพบหยดน ้าเกาะขา้ง
แกว้เป็นจ านวนมาก ตวัแปรตน้และตวัแปรตามคืออะไร ตามล าดบั 
 

ก.  แกว้น ้า                  หยดน ้ า   
ข.  แกว้น ้าเยน็             หยดน ้ าเกาะขา้งแกว้ 
ค.  ปริมาณน ้า             หยดน ้ าจ  านวนมาก   
ง.  แกว้น ้าเยน็             ไอน ้าท่ีเกาะขา้งแกว้ 
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14. สมมติฐานท่ีวา่ “อตัราเร็วลมจะสูงถา้ระยะห่างระหวา่งสองบริเวณนั้นมีค่ามาก” ตวัแปรท่ีเป็น
สาเหตุคือขอ้ใด    

ก. ระยะห่างระหวา่งสองบริเวณ 
ข. ความเร็วลม    
ค. ตน้ก าเนิดลม    
ง. การเคล่ือนท่ีของลม 

15. ในการทดลองเก่ียวกบัปัจจยัท่ีท าใหล้มมีการเคล่ือนท่ีเร็วหรือชา้ต่างกนั โดยการน าแผน่ใส 1 
แผน่ มว้นเป็นท่อและเจาะรูตรงกลาง ท าเคร่ืองหมายท่ีระยะ 10 cm จากรูตรงกลางทั้งสองดา้น แลว้
น าท่อแผน่ใสสอดเขา้ไปในขวดพลาสติก 2 ใบ น าชุดอุปกรณ์ไปวางในขนัรินน ้าอุณหภูมิหอ้งและ
น ้าร้อนจดัลงในขนัใบท่ี 1 และ 2 ตามล าดบั จดัเป็นชุดการทดลองท่ี 1 จากนั้นจุดธูปและแหยก่า้น
ธูปเขา้ไปในรูท่ีเจาะไวต้รงกลางของท่อแผน่ใส เพื่อใหค้วนัเขา้ไปในท่อ บนัทึกเวลาท่ีควนัธูป
เคล่ือนท่ีจากจุดก่ึงกลางไปยงัเคร่ืองหมาย 10 cm ท าการทดลองซ ้ าอีกคร้ังแต่เปล่ียนอุณหภูมิของน ้า
ในขนัใบท่ี 1 และ 2 เป็นน ้าเยน็จดัและน ้าร้อนจดัตามล าดบั จดัเป็นชุดทดลองท่ี 2 ขอ้ใดกล่าว
ถูกตอ้งเก่ียวกบัตวัแปรในการทดลองน้ี 

ก. ตวัแปรตน้ คือ ความยาวของแผน่ใส 
ข. ตวัแปรตาม คือ อตัราเร็วในการเคล่ือนท่ีของควนัธูป 
ค. ตวัแปรควบคุม คือ น ้าร้อน น ้าเยน็ 
ง. ตวัแปรอิสระ คือ ขนาดของขวดพลาสติกใบท่ี 1 และ 2 

 
4. ทกัษะการแปลความหมายจากข้อมูลและลงข้อสรุป 
 
16. จากการทดลอง เร่ือง แกว้มหศัจรรย ์จะสังเกตเห็นไดว้า่ อากาศภายนอกแกว้สามารถออก
แรงดนักระดาษแขง็ให้ติดกบัปากแกว้ท่ีคว  ่าอยู ่นกัเรียนจะสรุปผลการทดลองน้ีวา่อยา่งไร 

ก. ของเหลวมีแรงพยงุ 
ข. อากาศมีแรงดนัทุกทิศทาง 
ค. ระดบัความสูงมีผลต่อความดนัอากาศ 
ง. ขณะท่ีวตัถุเคล่ือนท่ีจะมีแรงตา้นการเคล่ือนท่ีของวตัถุ 
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17. ผลการทดลองหาจุดเดือดของเหลวชนิดหน่ึงท่ีระดบัความสูงต่าง ๆ กนัไดด้งัน้ี  
 
 
 
 
 
 
 
จากตารางสรุปผลไดอ้ยา่งไร    

ก.  ของเหลวน้ียอ่มตม้ให้เดือดได ้  
ข.  จุดเดือดของของเหลวน้ีไม่คงท่ี    
ค.  ของเหลวน้ีจุดเดือดเท่ากบัน ้า 
ง.  ของเหลวเดือดไดใ้นระดบัความสูงท่ีต่างกนั 

18. ค าช้ีแจง ใชข้อ้มูลต่อไปน้ีตอบค าถาม 
  ตารางแสดงการเปล่ียนแปลงสภาพอากาศในรอบ 1 วนั 

เวลา (นาฬิกา) 08.00 10.00 12.00 14.00 16.00 18.00 
อุณหภูมิ (องศาเซลเซียส) 28 31 33 34 31 29 

 

จากขอ้มูล นกัเรียนจะสรุปเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงสภาพอากาศในรอบ 1 วนั ไดอ้ยา่งไร 
ก. อากาศในรอบหน่ึงวนัมีการเปล่ียนแปลงไม่มากนกั 
ข. อากาศในรอบหน่ึงวนัรวมกนัแลว้มากกวา่ร้อยองศาเซลเซียส 
ค. อากาศในรอบหน่ึงวนัในตอนเชา้อุณหภูมิจะค่อยๆ สูงข้ึนและจะลดลงเร่ือย ๆ เม่ือเวลา
เยน็ 
ง. อากาศในรอบหน่ึงวนัเปล่ียนแปลงไม่แน่นอนอาจสูงขั้นในตอนเชา้หรือลดลงในตอน
เยน็ หรืออาจลดลงในตอนเชา้และเพิ่มข้ึนในตอนเยน็ 
19. นาย ก และ นาย ข มีลูกโป่งท่ีบรรจุอากาศปริมาณเท่ากนั หากนาย ก อยูสู่งจาก
ระดบัน ้าทะเล 10 กิโลเมตร และนาย ข อยูสู่งจากระดบัน ้าทะเล 1 กิโลเมตร ลูกโป่งท่ี นาย 
ก และนาย ข ถืออยูจ่ะมีความเหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร 
ก. ขนาดลูกโป่งนาย ก มีขนาดใหญ่กวา่นาย ข  
ข. ขนาดลูกโป่งนาย ก และนาย ข เท่าเดิม 

ระดบัความสูงจากน ้าทะเล (เมตร) จุดเดือด (องศาเซลเซียส) 
80 90 

180 94 
260 98 
500 88 

1700 80 
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ค. ขนาดลูกโป่งนาย ก มีขนาดเล็กกวา่นาย ข 
ง. ขนาดลูกโป่งนาย ก และนาย ข มีขนาดเล็กลง 

20. จากตารางเปรียบเทียบความช้ืนสัมพทัธ์ของอากาศโดยใชไ้ฮกรอมิเตอร์กระเปาะเปียกและ
กระเปาะแหง้ พบวา่อุณหภูมิท่ีอ่านได ้เป็นดงัน้ี 
 

วนั / เดือน / ปี 
ไฮกรอมิเตอร์ 

กระเปาะเปียก (oC) กระเปาะแหง้ (oC) 
วนัท่ี  10  ธนัวาคม  พ.ศ. 2561 20 24 
วนัท่ี  15  ธนัวาคม  พ.ศ. 2561 25 29 

 

จากขอ้มูลขา้งตน้ ขอ้ใดสรุปไดถู้กตอ้ง 
ก.  ทั้งสองวนัมีความช้ืนสัมพทัธ์เท่ากนั 
ข.  วนัท่ี  10  ธนัวาคม  2561  มีอุณหภูมิต ่ากวา่วนัท่ี  15  ธนัวาคม  พ.ศ. 2561 
ค.  วนัท่ี  10  ธนัวาคม  2561  มีความช้ืนสัมพทัธ์ต ่ากวา่วนัท่ี  15  ธนัวาคม  พ.ศ. 2561 
ง.  วนัท่ี   10  ธนัวาคม  2561  มีผลต่างของอุณหภูมินอ้ยกวา่วนัท่ี  15  ธนัวาคม  พ.ศ. 2561 

 
**************************************************************** 
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เฉลย แบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 
เร่ือง ลมฟ้าอากาศ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

 
ขอ้  1  ตอบ   ค 
ขอ้  2  ตอบ   ข 
ขอ้  3  ตอบ   ข 
ขอ้  4  ตอบ   ก 
ขอ้  5  ตอบ   ง 
ขอ้  6  ตอบ   ข 
ขอ้  7  ตอบ   ข 
ขอ้  8  ตอบ   ง 
ขอ้  9  ตอบ   ข 
ขอ้  10  ตอบ   ก 
ขอ้  11  ตอบ   ข 
ขอ้  12  ตอบ   ง 
ขอ้  13  ตอบ   ข 
ขอ้  14  ตอบ   ก 
ขอ้  15  ตอบ   ข 
ขอ้  16  ตอบ   ข 
ขอ้  17  ตอบ   ง 
ขอ้  18  ตอบ   ค 
ขอ้  19  ตอบ   ก 
ขอ้  20  ตอบ   ข 
 

 
 
 
 
 
 



106 

แบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ข้ันบูรณาการ (ทกัษะการทดลอง) 
เร่ือง ลมฟ้าอากาศ  ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 

โรงเรียนปากคาดพทิยาคม อ าเภอปากคาด จังหวดับึงกาฬ 
จ านวน 1 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน เวลาทีใ่ช้ 50 นาที 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าช้ีแจง   
ใหน้กัเรียนออกแบบการทดลอง  เร่ือง  ความแตกต่างของอากาศเหนือพื้นดินและพื้นน ้ า จาก
อุปกรณ์ท่ีมีอยูใ่นแต่ละกลุ่ม ดงัต่อไปน้ี 

1. บีกเกอร์ ขนาด 250 cm3      2    ใบ  
2. เทอร์มอมิเตอร์                       2    อนั 
3. ขาตั้ง                                        1   อนั  
4. ท่ีจบั                                        2    อนั  
5. นาฬิกาจบัเวลา                         1  เรือน  
6. ดิน                         1  ถุง  
7. น ้า                                   30  ลบ.ซม. 

การออกแบบและการทดลอง  ตอ้งระดมสมอง ช่วยกนัคิด ช่วยกนัท า ช่วยกนัออกแบบ ร่วมกบั 
นกัเรียนภายในกลุ่มเพื่อใหก้ารออกแบบการทดลองสมบูรณ์ และทดลองไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  
ใหมี้ความผดิพลาดนอ้ยท่ีสุด 
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บทปฏิบัติการ เร่ือง ความแตกต่างของอากาศเหนือพืน้ดินและพืน้น า้ 
ช่ือ................................................................................เลขท่ี...........................ชั้น........................... 
ช่ือ................................................................................เลขท่ี...........................ชั้น........................... 
ช่ือ................................................................................เลขท่ี...........................ชั้น........................... 
ช่ือ................................................................................เลขท่ี...........................ชั้น........................... 
ช่ือ................................................................................เลขท่ี...........................ชั้น........................... 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าช้ีแจง  

ใหน้กัเรียนออกแบบการทดลอง ความแตกต่างของอากาศเหนือพื้นดินและพื้นน ้า จาก
อุปกรณ์ท่ีมีอยูใ่นแต่ละกลุ่ม 
อุปกรณ์  
………………………………………………………………………………………………………
…..………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหา/ข้อสงสัย 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
การคาดคะเนค าตอบ 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
  



108 

วธีิทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
…..………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ทกัษะกระบวนการทีนั่กเรียนใช้ 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
บันทกึผลการทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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สรุปผลการทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ค้นหาเพิม่เติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบบันทกึคะแนนจากการสังเกตพฤติกรรมขณะปฏิบัติการทดลอง 
วชิา................................................วนัท่ี....................เดือน................................พ.ศ......................... 
เร่ือง.........................................................................ภาคเรียนท่ี.....................ปีการศึกษา.................... 
 

เลขท่ี ช่ือ-สกุล 
เท
คนิ

ค 
กา
รท

ดล
อง

 

กา
รด

 าเนิ
น 

กา
รท

ดล
อง

 

คว
าม
มีร

ะเบี
ยบ

คว
าม

คล่
อง
แค

ล่ว
 

กา
รส

ังเก
ต  

ผล
กา
รท

ดล
อง

 

กา
รแ
กป้ั

ญห
า 

รวม สรุป 

2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 10 ผา่น ไม่ผา่น 
1                    
2                    
3                    
4                    
5                    
6                    
7                    
8                    
9                    
10                    
11                    
12                    
13                    
14                    
15                    
16                    
17                    
18                    
19                    
20                    
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แบบบันทกึคะแนนจากการสังเกตพฤติกรรมขณะปฏิบัติการทดลอง 
เทคนิคการทดลอง 

ระดบั 2  เม่ือนกัเรียนใชว้สัดุอุปกรณ์เคร่ืองมือต่าง ๆไดถู้กตอ้ง มีความปลอดภยั 

ระดบั 1  เม่ือนกัเรียนใชว้สัดุอุปกรณ์เคร่ืองมือต่าง ๆ ผดิบา้งเล็กนอ้ย 

ระดบั 0  เม่ือนกัเรียนไม่ค  านึงถึงการใชว้สัดุอุปกรณ์เคร่ืองมือต่าง ๆ ไดถู้กตอ้ง ปลอดภยั 

การด าเนินการทดลอง 

ระดบั 2  นกัเรียนสามารถปฏิบติัการทดลองแต่ละขั้นตอนถูกตอ้งตามวธีิการ 

ระดบั 1  นกัเรียนสามารถปฏิบติัการทดลองผดิขั้นตอนบา้งเล็กนอ้ย 

ระดบั 0  นกัเรียนไม่สามารถปฏิบติัการทดลองแต่ละขั้นตอนถูกตอ้งตามวธีิการ 

ความมีระเบียบ ความคล่องแคล่ว   
ระดบั 2  เม่ือนกัเรียนปฏิบติักิจกรรมการทดลองดว้ยความวอ่งไว มีความมัน่ใจในการ   

ปฏิบติังาน  ท างานมีระเบียบเรียบร้อย  เก็บอุปกรณ์  เคร่ืองมือ เขา้ท่ีเรียบร้อย  
ระดบั 1  เม่ือนกัเรียนปฏิบติักิจกรรมการทดลองผิดจากระดบั 2 บา้งเล็กนอ้ย 
ระดบั 0  เม่ือนกัเรียนไม่ปฏิบติัตามความคล่องแคล่วและความมีระเบียบ  
การสังเกตผลการทดลอง  
ระดบั 2  เม่ือนกัเรียนสังเกตวสัดุอุปกรณ์ เคร่ืองมือ และผลการทดลองขณะท่ีนกัเรียนเก็บ  

ขอ้มูลบนัทึกผล ดว้ยความตั้งใจ  
ระดบั 1 เม่ือนกัเรียนสังเกตวสัดุอุปกรณ์ เคร่ืองมือ และผลการทดลองขณะท่ีนกัเรียนเก็บ  

ขอ้มูลบนัทึกผล ดว้ยความตั้งใจ ไม่ตั้งใจบา้ง 

ระดบั 0 เม่ือนกัเรียนสังเกตวสัดุอุปกรณ์ เคร่ืองมือ และผลการทดลองขณะท่ีนกัเรียนเก็บ  
ขอ้มูลบนัทึกผล ดว้ยความไม่ตั้งใจ  

การแก้ปัญหา   
ระดบั 2 เป็นการประเมินผลความสามารถในการแกปั้ญหาในการปฏิบติัการทดลอง การแกไ้ข 

  ปรับปรุง วธีิการหรือปัญหาต่าง ๆท่ีพบไดอ้ยา่งเหมาะสม  
ระดบั 1 เป็นการประเมินผลความสามารถในการแกปั้ญหาในการปฏิบติัการทดลอง การแกไ้ข 

ปรับปรุง วธีิการหรือปัญหาต่าง ๆท่ีพบไดอ้ยา่งเหมาะสมบา้งไม่เหมาะสมบา้ง 

ระดบั 0  เป็นการประเมินผลความสามารถในการแกปั้ญหาในการปฏิบติัการทดลอง การแกไ้ข 

ปรับปรุง วธีิการหรือปัญหาต่าง ๆท่ีพบไดอ้ยา่งไม่เหมาะสม  
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เฉลย บทปฏิบัติการ เร่ือง ความแตกต่างของอากาศเหนือพืน้ดินและพืน้น า้ 
ช่ือ................................................................................เลขท่ี...........................ชั้น........................... 
ช่ือ................................................................................เลขท่ี...........................ชั้น........................... 
ช่ือ................................................................................เลขท่ี...........................ชั้น........................... 
ช่ือ................................................................................เลขท่ี...........................ชั้น........................... 
ช่ือ................................................................................เลขท่ี...........................ชั้น........................... 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าช้ีแจง  

ใหน้กัเรียนออกแบบการทดลอง ความแตกต่างของอากาศเหนือพื้นดินและพื้นน ้า จาก
อุปกรณ์ท่ีมีอยูใ่นแต่ละกลุ่ม 
อุปกรณ์  

1. บีกเกอร์ ขนาด 250 cm3      2    ใบ  
2. เทอร์มอมิเตอร์                       2    อัน 
3. ขาตั้ง                                        1   อัน  
4. ท่ีจับ                                        2    อัน  
5. นาฬิกาจับเวลา                         1  เรือน  
6. ดิน                         1  ถงุ  
7. น า้                                   30  ลบ.ซม. 

 
ปัญหา/ข้อสงสัย 

อากาศเหนือพืน้ดินและพืน้น า้มีความแตกต่างกันหรือไม่ เพราะอะไร  
 

การคาดคะเนค าตอบ 
ในตอนกลางวนัอากาศเหนือพืน้ดินมีอุณหภูมิสูงกว่าพืน้น า้ 

 
  



113 

วธีิทดลอง 

1. น าดินบรรจุลงในบีกเกอร์ ขนาด 250 cm3 และน าน า้บรรจุลงในบีกเกอร์ ขนาด 250 cm3   
2. น าเทอร์มอมิเตอร์ท้ัง 2 อัน เสียบไว้ท่ีบีกเกอร์ท้ังสอง โดยใช้ท่ีจับยึดขาตั้งเอาไว้ แล้วให้

นักเรียนบันทึกอุณหภูมิของเทอร์มอมิเตอร์ท้ัง 2 อัน  
3. น าบีกเกอร์ดินและน า้ท่ีมีเทอร์มอมิเตอร์เสียบอยู่ไปตั้งไว้กลางแดด จากนั้นใช้นาฬิกาจับ

เวลาท่ีดินและน า้มีอุณหภูมิเปล่ียนแปลงไปทุก ๆ 1 องศาเซลเซียส จนครบ 5 องศาเซลเซียส บันทึก
ผลท่ีได้ 

4. น าบีกเกอร์ดินและน า้เข้ามาในท่ีร่ม แล้วใช้นาฬิกาจับเวลาท่ีดินและน า้มีอุณหภูมิลดลง
ทุก ๆ 1 องศา เซลเซียส จนกระท่ังมีอุณหภูมิเท่ากับอุณหภูมิท่ีเร่ิมต้น แล้วบันทึกผล 

 
ทกัษะกระบวนการทีนั่กเรียนใช้ 

1. การสังเกต  
2. การวดั 
3. การทดลอง  
3. การลงความคิดเห็นขอ้มลู  
4. การจัดกระท าและส่ือความหมายข้อมลู 

บันทกึผลการทดลอง (ตัวอย่าง) 

อากาศ
เหนือพื้น 

อุณหภูมิเร่ิมตน้ 
(๐C) 

เวลาท่ีใชเ้ม่ืออุณหภูมิเปล่ียนไป 5 ๐C (นาที) 
วางกลางแดด วางในท่ีร่ม 

1 ๐C 
1 ๐C 1 ๐

C 
1 ๐

C 
1 ๐C 1 ๐

C 
1 ๐C 1 ๐

C 
1 ๐

C 
1 ๐C 

ดิน 27 3 2.5 3 3 4 3 3.5 4 4 5 
น ้า 28 3.5 4 4 5 5.5 5 5.5 6 6 6.5 

 
สรุปผลการทดลอง 

ดินและน า้ ใช้เวลาไม่เท่ากันในการท าให้อุณหภูมิเพ่ิมขึน้และลดลง โดยน า้ใช้เวลามากกว่า 
ท้ังในการท าให้ อุณหภูมิเพ่ิมขึน้และลดลง  
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ภาคผนวก ค 
คณุภาพของเคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู 
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ตารางท่ี 1.1 ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) เป็นรายขอ้ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวทิยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 

ขอ้ท่ี ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
1 0.33 0.40 
2 0.40 0.53 
3 0.33 0.40 
4 0.33 0.40 
5 0.63 0.33 
6 0.50 0.33 
7 0.33 0.27 
8 0.67 0.40 
9 0.70 0.47 

10 0.57 0.33 
11 0.50 0.33 
12 0.43 0.33 
13 0.77 0.33 
14 0.53 0.40 
15 0.67 0.27 
16 0.67 0.40 
17 0.67 0.27 
18 0.50 0.33 
19 0.37 0.47 
20 0.57 0.33 
21 0.43 0.47 
22 0.77 0.33 
23 0.77 0.47 
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ตารางท่ี 1.1 ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) เป็นรายขอ้ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวทิยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 (ต่อ) 
 

ขอ้ท่ี ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
24 0.63 0.27 
25 0.43 0.47 
26 0.43 0.47 
27 0.40 0.53 
28 0.40 0.27 
29 0.50 0.33 
30 0.67 0.27 
31 0.43 0.47 
32 0.43 0.33 
33 0.40 0.53 
34 0.43 0.33 
35 0.37 0.33 
36 0.37 0.47 
37 0.37 0.47 
38 0.40 0.67 
39 0.50 0.33 
40 0.43 0.47 

 
ค่าความยากง่าย  (p)  สูงสุด  0.77   ต ่าสุด 0.33 
ค่าอ านาจจ าแนก (r) สูงสุด 0.67   ต ่าสุด 0.27 
ค่าความเท่ียงของแบบวดัทั้งฉบบัเท่ากบั   0.90 
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ตารางท่ี 1.2 ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) เป็นรายขอ้ของแบบวดัทกัษะ 
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 
 

ขอ้ท่ี ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
1 0.67 0.27 
2 0.23 0.47 
3 0.67 0.27 
4 0.63 0.47 
5 0.57 0.33 
6 0.27 0.53 
7 0.40 0.27 
8 0.23 0.47 
9 0.40 0.27 
10 0.43 0.33 
11 0.40 0.40 
12 0.37 0.20 
13 0.50 0.47 
14 0.33 0.40 
15 0.27 0.40 
16 0.47 0.67 
17 0.57 0.33 
18 0.37 0.60 
19 0.33 0.53 
20 0.57 0.33 
21 0.57 0.47 

 

ค่าความยากง่าย (p)    สูงสุด   0.67    ต ่าสุด  0.23 
ค่าอ านาจจ าแนก (r)  สูงสุด   0.67    ต ่าสุด  0.2 
ค่าความเท่ียงของแบบวดัทั้งฉบบัเท่ากบั  0.79 
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ภาคผนวก ง 
ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 
หน่วยการเรียนรู้ที ่3 เร่ือง  ลมฟ้าอากาศ         เวลาเรียน  15  ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 1  เร่ือง   การแบ่งช้ันบรรยากาศ       เวลาเรียน    3  ช่ัวโมง  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่  1                        ภาคเรียนที ่  1    ปีการศึกษา  2562 
 
1. สาระที ่3 วทิยาศาสตร์โลกและอวกาศ 
 มาตรฐาน ว 3.2  เขา้ใจองค์ประกอบและความสัมพนัธ์ของระบบโลก กระบวนการ
เปล่ียนแปลงภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบติัภยั กระบวนการเปล่ียนแปลงลมฟ้าอากาศและ
ภูมิอากาศโลก รวมทั้ง ผลต่อส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 
 ตัวช้ีวดั 
 ม.1/1 สร้างแบบจ าลองท่ีอธิบายการแบ่ง ชั้นบรรยากาศ และเปรียบเทียบประโยชน์ 
ของบรรยากาศแต่ละชั้น 
   
2.  สาระส าคัญ / ความคิดรวบยอด (Scientific Concept) 
 โลกมีบรรยากาศห่อหุม้ บรรยากาศ หมายถึง อากาศท่ีห่อหุม้โลก นกัวทิยาศาสตร์ใชส้มบติั
และองค์ประกอบของบรรยากาศในแบ่งบรรยากาศของโลกออกเป็นชั้น ซ่ึงแบ่งไดห้ลายรูปแบบ
ตามเกณฑ์ท่ีแตกต่างกนั โดยทัว่ไปนกัวิทยาศาสตร์ ใชเ้กณฑ์การเปล่ียนแปลงอุณหภูมิตามความสูง
แบ่งบรรยากาศได ้เป็น 5 ชั้น ไดแ้ก่ ชั้นโทรโพสเฟียร์ ชั้นสตราโตสเฟียร์ ชั้นมีโซสเฟียร์ ชั้นเทอร์
โมสเฟียร์ และชั้นเอกโซสเฟียร์ แต่ละชั้นมีความสัมพนัธ์และความส าคญัของบรรยากาศ ดงัน้ี 

(1) ชั้นโทรโพสเฟียร์ ชั้นน้ีอุณหภูมิจะลดลงตามความสูงจากพื้นโลก เป็นชั้นท่ีมี
ความหนาแน่นของอากาศสูงท่ีสุดและพบไอน ้ ามากท่ีสุด มีปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ เช่น เมฆ ฝน 
พายฟุ้าคะนอง เน่ืองจากมีไอน ้ามากท่ีสุดจึงเกิดการหมุนเวยีนของน ้าในสถานะต่าง ๆ  

(2) ชั้นสตราโตสเฟียร์ ชั้นน้ีอุณหภูมิจะเพิ่มข้ึนตามความสูงจากผิวโลก มีปริมาณ
โอโซนอยู่มากท่ีสุด โดยโอโซน 1 โมเลกุลประกอบด้วยออกซิเจน 3 อะตอม ช่วยดูดกลืนรังสี
อลัตราไวโอเลตจากดวงอาทิตยไ์ม่ใหม้ายงัโลกมากเกินไป 
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(3) ชั้นมีโซสเฟียร์ ชั้นน้ีอุณหภูมิจะลดลงตามความสูงอีกคร้ัง เป็นชั้นสุดทา้ยท่ีมี
สัดส่วนของอากาศคงท่ี ช่วยชะลอวตัถุนอกโลกท่ีผา่นเขา้มาใหเ้กิดการเผาไหมก้ลายเป็นวตัถุขนาด
เล็กลดโอกาสท่ีจะท าความเสียหายแก่ส่ิงมีชีวิตบนโลกจึงช่วยในการส่งสัญญาณคล่ืนต่าง ๆ เช่น 
คล่ืนวทิย ุและ มีปรากฏการณ์แสงเหนือแสงใตเ้กิดข้ึน 

(4) ชั้นเทอร์โมสเฟียร์ ชั้นน้ีอุณหภูมิจะเพิ่มข้ึนตามความสูงจนถึงประมาณ 1,700 
องศาเซลเซียส เน่ืองจากอุณหภูมิสูงอากาศจึงแตกตวัเป็นประจุ 

(5) ชั้นเอกโซสเฟียร์ ชั้นน้ีเป็นชั้นขอบเขตสูงสุดของบรรยากาศของโลกเช่ือมต่อ
กบัอวกาศ บรรยากาศเบาบางจนแทบไม่มีอนุภาค จึงเหมาะส าหรับการโคจรของดาวเทียมรอบโลก
ในระดบัต ่า 
 
3. สาระการเรียนรู้ / เนือ้หาย่อย (Science Content) 
 ความรู้ (Knowledge) 
 - นกัเรียนสามารถอธิบายความหมายของชั้นบรรยากาศได ้  
 - นักเรียนสามารถอธิบายความส าคัญของชั้ นบรรยากาศท่ีมีต่อส่ิงมีชีวิตและ
ส่ิงแวดลอ้มได ้
 - นกัเรียนสามารถอธิบายลกัษณะและประโยชน์ของชั้นบรรยากาศแต่ละชั้นได ้
 - นกัเรียนสามารถยกตวัอย่างกิจกรรมในชีวิตประจ าวนัท่ีเก่ียวขอ้งกบัชั้นบรรยากาศ
ได ้
 ทกัษะ / กระบวนการ (Process) 
 - นักเรียนสามารถสร้างแบบจ าลองท่ีอธิบายการแบ่งชั้ นบรรยากาศได้ โดยการ
ตั้งสมมติฐาน ก าหนดและควบคุมตวัแปร ก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ ออกแบบการทดลอง และ
ตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุปได ้ 
 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (Attitude) 
 - นกัเรียนมีความสนใจใฝ่เรียนรู้ มีความรับผิดชอบ สามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นและเจ
คติท่ีดีต่อวทิยาศาสตร์    
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4.  การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ (โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิค POE) 

ขั้นที ่1 ขั้นท านาย (Predict) 

1. ครูน าเขา้สู่บทเรียนโดยการสนทนากบันกัเรียนเก่ียวกบัโลก (แนวการตอบ: โลก

ของเราเป็นดาวเคราะห์ดวงเดียวในระบบสุริยะท่ีพบว่ามีอากาศห่อหุ้มหรือบรรยากาศ

เหมาะสมต่อการด ารงชีวติของส่ิงมีชีวติ)  

2. ครูสนทนากับนักเรียนเก่ียวกับบรรยากาศของโลกเป็นอย่างไรจึงเอ้ือให้

ส่ิงมีชีวติด ารงชีวติอยูไ่ด ้(แนวการตอบ: บรรยากาศของโลกมีองคป์ระกอบท่ีเหมาะสม เช่น 

แก๊สไนโตรเจน ไอน ้ า    แก๊สออกซิเจน แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ ฝุ่ นละออง ซ่ึงมี

ประโยชน์ต่อการด าด ารงชีวิตของส่ิงมีชีวิต เช่น ใชใ้นการหายใจ การสร้างอาหารของพืช 

การผลิตพลงังานไฟฟ้า เป็นตน้) 

3. ครูก าหนดสถานการณ์สมมติว่า “ถ้าโลกมีขนาดเท่ากบัลูกฟุตบอล ความหนา

ของชั้นบรรยากาศของโลกควรมีลกัษณะอย่างไร”จากสถานการณ์ดงักล่าวให้นักเรียน

ท านายวา่ 

3.1 ชั้นบรรยากาศของโลกควรมีลกัษณะอยา่งไร พร้อมบอกเหตุผล  

3.2 สมบติัและองค์ประกอบของอากาศแต่ละชั้นเหมือนกนัตลอดตั้งแต่

ระดบัผวิโลกข้ึนไปจนถึงอวกาศหรือไม่ พร้อมบอกเหตุผล 
 

ขั้นที ่2 ขั้นทดลอง/ส ารวจ/ทดสอบ (Observe) 
1. นกัเรียนศึกษาขอ้มูลสมบติัและองคป์ระกอบของบรรยากาศจากตารางในใบกิจ

กรรรมท่ี 1 เร่ือง บรรยากาศของโลกเป็นอยา่งไร  
2. นกัเรียนสร้างแบบจ าลองชั้นบรรยากาศของโลก เช่น แผนภาพ หรือโครงสร้าง

สามมิติ โดยแบ่งบรรยากาศเป็นชั้นตามเกณฑข์องตนเอง  
3. ให้นกัเรียนสืบคน้ขอ้มูลการแบ่งชั้นบรรยากาศตามเกณฑ์ของนกัวิทยาศาสตร์

จากแหล่งขอ้มูลท่ีเช่ือถือได ้เช่น เวบ็ไซต ์หรือหนงัสือท่ีเก่ียวขอ้ง และอภิปรายภายในกลุ่ม
เพื่อเปรียบเทียบการแบ่งชั้นบรรยากาศตามเกณฑ์ ของนักวิทยาศาสตร์และเกณฑ์ของ
ตนเองโดยให้เขียนผลการอภิปรายบนผลงานแบบจ าลองชั้นบรรยากาศท่ีนกัเรียน ไดติ้ด
แสดงไวร้อบหอ้งเรียน  
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4. ให้นักเรียนตอบค าถามท้ายกิจกรรม จากนั้นน าเสนอ และอภิปรายค าตอบ
ร่วมกนัเพื่อให้ไดข้อ้สรุปว่าในแต่ละระดบัความสูงบรรยากาศมีสมบติัและองค์ประกอบ
แตกต่างกนัไป การแบ่งชั้นบรรยากาศมีหลายเกณฑ์ โดยทัว่ไป นักวิทยาศาสตร์ใช้การ
เปล่ียนแปลงอุณหภูมิตามความสูงในการแบ่งชั้นบรรยากาศ 

5. น าผลการศึกษาท่ีไดไ้ปอธิบายการท านาย 
5.1 ชั้นบรรยากาศของโลกควรมีลกัษณะอยา่งไร พร้อมบอกเหตุผล  
5.2 สมบติัและองค์ประกอบของอากาศแต่ละชั้นเหมือนกนัตลอดตั้งแต่

ระดบัผวิโลกข้ึนไปจนถึงอวกาศหรือไม่ พร้อมบอกเหตุผล 
 

 ขั้นที ่3 ขั้นอธิบาย (Explain) 
  1. นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าผลการศึกษามาอภิปรายเปรียบเทียบกบัการท านายของ

กลุ่มตนเองลงในใบกิจกรรมท่ี 1 บรรยากาศของโลกเป็นอยา่งไร พร้อมใหเ้หตุผลประกอบ 
และศึกษาใบความรู้ท่ี 1 เร่ือง การแบ่งชั้นบรรยากาศ เพื่อความเขา้ใจมากข้ึน 

  2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัการแบ่งชั้นบรรยากาศของโลก โดยยก
สถานการณ์สมมติ “ถา้โลกมีขนาดเท่ากบัลูกฟุตบอล ความหนาของชั้นบรรยากาศของโลก
ควรมีลกัษณะอยา่งไร” มาอธิบายวา่ 

2.1 ชั้นบรรยากาศของโลกควรมีลกัษณะอยา่งไร พร้อมบอกเหตุผล (แนว
ทางการอธิบาย ชั้นบรรยากาศของโลกมีลกัษณะเป็นชั้น ๆ ถา้แบ่งตามเกณฑ์ซ่ึงใชค้วามสูง
เป็นเกณฑ ์แบ่งเป็น 5 ชั้น ไดแ้ก่  

(1) ชั้นโทรโพสเฟียร์ 
(2) ชั้นสตราโตสเฟียร์  
(3) ชั้นมีโซสเฟียร์  
(4) ชั้นเทอร์โมสเฟียร์ 
(5) ชั้นเอกโซสเฟียร์  

2.2 สมบติัและองค์ประกอบของอากาศแต่ละชั้นเหมือนกนัตลอดตั้งแต่
ระดบัผิวโลกข้ึนไปจนถึงอวกาศหรือไม่ พร้อมบอกเหตุผล (แนวทางการอธิบาย การแบ่ง
ชั้นบรรยากาศตามเกณฑ์ต่าง ๆ มีประโยชน์ คือ ท าให้รู้ถึงโครงสร้าง ของบรรยากาศและ
สภาพของบรรยากาศโลก ซ่ึงชั้นบรรยากาศแต่ละชั้นมีความส าคญั ดงัน้ี 

 (1) ชั้นโทรโพสเฟียร์ ชั้นน้ีอุณหภูมิจะลดลงตามความสูงจากพื้น
โลก เป็นชั้นท่ีมีความหนาแน่นของอากาศสูงท่ีสุดและพบไอน ้ ามากท่ีสุด มีปรากฏการณ์
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ลมฟ้าอากาศ เช่น เมฆ ฝน พายุฟ้าคะนอง เน่ืองจากมีไอน ้ ามากท่ีสุดจึงเกิดการหมุนเวียน
ของน ้าในสถานะต่าง ๆ  

(2) ชั้นสตราโตสเฟียร์ ชั้นน้ีอุณหภูมิจะเพิ่มข้ึนตามความสูงจาก
ผิวโลก มีปริมาณโอโซนอยู่มากท่ีสุด โดยโอโซน 1 โมเลกุลประกอบด้วยออกซิเจน 3 
อะตอม ช่วยดูดกลืนรังสีอลัตราไวโอเลตจากดวงอาทิตยไ์ม่ใหม้ายงัโลกมากเกินไป 

(3) ชั้นมีโซสเฟียร์ ชั้นน้ีอุณหภูมิจะลดลงตามความสูงอีกคร้ัง 
เป็นชั้นสุดทา้ยท่ีมีสัดส่วนของอากาศคงท่ี ช่วยชะลอวตัถุนอกโลกท่ีผ่านเขา้มาให้เกิดการ
เผาไหมก้ลายเป็นวตัถุขนาดเล็กลดโอกาสท่ีจะท าความเสียหายแก่ส่ิงมีชีวิตบนโลกจึงช่วย
ในการส่งสัญญาณคล่ืนต่าง ๆ เช่น คล่ืนวทิย ุและ มีปรากฏการณ์แสงเหนือแสงใตเ้กิดข้ึน 

(4) ชั้นเทอร์โมสเฟียร์ ชั้นน้ีอุณหภูมิจะเพิ่มข้ึนตามความสูงจนถึง
ประมาณ 1,700 องศาเซสเซียส เน่ืองจากอุณหภูมิสูงอากาศจึงแตกตวัเป็นประจุ 

(5) ชั้นเอกโซสเฟียร์ ชั้นน้ีเป็นชั้นขอบเขตสูงสุดของบรรยากาศ
ของโลกเช่ือมต่อกบัอวกาศ บรรยากาศเบาบางจนแทบไม่มีอนุภาค จึงเหมาะส าหรับการ
โคจรของดาวเทียมรอบโลกในระดบัต ่า 

 ขั้นที ่4 ขั้นการน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ ๆ (Recontextualise) 
  1. ครูน าเสนอบริบทสืบคน้ (Inquiry context) ท่ีเก่ียวกบัเร่ือง บรรยากาศใกล้ตวั

ของนกัเรียน ให้นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยุกต์ประยุกตใ์ชค้วามรู้ในชีวิตประจ าวนั
ของนกัเรียน 

 
 

5. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

1. หนงัสือเรียนวทิยาศาสตร์ ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 1 สสวท. 

2. ใบความรู้ท่ี 1 เร่ือง การแบ่งชั้นบรรยากาศ 

3. ใบกิจกรรมท่ี 1 บรรยากาศของโลกเป็นอยา่งไร 
 4. อุปกรณ์สร้างแบบจ าลองชั้นบรรยากาศของโลก  

  4.1 กระดาษสีคละสี   

4.2 ดินน ้ามนั 

  4.3 ปากกาเมจิก    

4.4 ไมบ้รรทดั 

  4.5 ดินสอสี    
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4.6 ยางลบ 

  4.7 ฟิวเจอร์บอร์ดขนาด A4 
 

6. การวดัและประเมินผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วธีิการวดั 
เคร่ืองมือทีใ่ช้

วดั 
เกณฑ์การวดั
และประเมินผล 

- นกัเรียนสามารถอธิบาย
ความหมายของชั้น
บรรยากาศได ้  
- นกัเรียนสามารถอธิบาย
ความส าคญัของชั้น
บรรยากาศท่ีมีต่อส่ิงมีชีวติ
และส่ิงแวดลอ้มได ้
- นกัเรียนสามารถอธิบาย
ลกัษณะและประโยชน์ของ
ชั้นบรรยากาศแต่ละชั้นได ้ 
- นกัเรียนสามารถยกตวัอยา่ง
กิจกรรมในชีวิตประจ าวนัท่ี
เก่ียวขอ้งกบัชั้นบรรยากาศ
ได ้

วดัจากใบกิจกรรมท่ี 1 
บรรยากาศของโลกเป็น
อยา่งไร 

แบบประเมินใบ
กิจกรรมท่ี 1 
บรรยากาศของ
โลกเป็น
อยา่งไร 

ผา่นเกณฑอ์ยา่ง
นอ้ย 70 
เปอร์เซ็นตข้ึ์นไป 

- นกัเรียนสามารถสร้าง
แบบจ าลองท่ีอธิบายการแบ่ง
ชั้นบรรยากาศได ้โดยการ
ตั้งสมมติฐาน ก าหนดและ
ควบคุมตวัแปร ก าหนด
นิยามเชิงปฏิบติัการ 
ออกแบบการทดลอง และ
ตีความหมายขอ้มูลและลง
ขอ้สรุปได ้

- สังเกตพฤติกรรมของ
นกัเรียนในดา้นทกัษะ
กระบวนการ 
ขั้นบูรณาการ 
 

- แบบประเมิน
ทกัษะ
กระบวนการ 
ขั้นบูรณาการ 
 
 

ผา่นเกณฑอ์ยา่ง
นอ้ย 70 
เปอร์เซ็นตข้ึ์นไป 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ วธีิการวดั 
เคร่ืองมือทีใ่ช้

วดั 
เกณฑ์การวดั
และประเมินผล 

- นกัเรียนมีความสนใจใฝ่
เรียนรู้ มีความรับผดิชอบ 
สามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้น
และเจคติท่ีดีต่อวทิยาศาสตร์ 

- สังเกตจากการเรียนมี
ความรับผดิชอบต่องานท่ี
สั่งและส่งงานไดท้นัตามท่ี
ก าหนด 
 
- สังเกตจากการเรียนใฝ่
เรียนรู้ 
- สังเกตจากการมุ่งมัน่ใน

การท างาน 

แบบสังเกต

พฤติกรรมการ

ท างาน

รายบุคคล 

ผา่นเกณฑอ์ยา่ง
นอ้ย 70 
เปอร์เซ็นตข้ึ์นไป 

 

7.  กจิกรรมเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
8. บันทกึหลงัการสอน 

ด้านความรู้ (K) 

ขั้นที ่1 ขั้นท านาย (Predict) 

……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………ขั้นที ่2 ขั้นทดลอง/ส ารวจ/ทดสอบ (Observe) 
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………ขั้นที ่3 ขั้นอธิบาย (Explain) 
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 
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ขั้นที ่4 ขั้นการน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ ๆ (Recontextualise) 
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 
ด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A) 
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
 
 

ลงช่ือ   ..............................................  ครูผูส้อน 
                                                 ( นางสาวปวณีา  ดรบณัดิษฐ ) 

               ............/…........../............. 
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ใบความรู้ที ่1 เร่ือง การแบ่งช้ันบรรยากาศ 

 
1. ความหมายและความส าคัญของบรรยากาศ 

บรรยากาศ (Atmosphere) หมายถึง อากาศท่ีอยูล่อ้มรอบ ๆ ตวัเราหรือท่ีห่อหุม้โลกอยู่
โดยรอบ  ไม่มีสี ไม่มีกล่ิน และไวท้ั้งหมดไม่สามารถมองหรือสังเกตได ้

อากาศ (Weather) หมายถึง บรรยากาศบริเวณใกลผ้วิโลก และท่ีอยูร่อบ ๆ ตวัเรา 
      ความส าคัญของบรรยากาศ 
           - ช่วยท าใหเ้กิดกระบวนการต่าง ๆ ท่ีจ  าเป็นต่อการด ารงชีวติของส่ิงมีชีวติ 
           - ช่วยปรับอุณหภูมิของโลกใหพ้อเหมาะกบัการด ารงชีวติของส่ิงมีชีวิต 
           - ช่วยกรองรังสีอลัตราไวโอเลต 
           - ป้องกนัอนุภาคต่าง ๆ ท่ีมาจากนอกโลก 
 
              

 
 
 
 
 
 

 
ภาพแสดงบรรยากาศ 

ท่ีมา : https://www.livescience.com/64825-why-earth-has-an-atmosphere.html 
  

2. องค์ประกอบของบรรยากาศ 
บรรยากาศเป็นของผสม ประกอบดว้ยองคป์ระกอบท่ีส าคญั 3 ส่วน คือ 

1. ไนโตรเจน (nitrogen) เป็นส่วนประกอบอยู่ในอากาศประมาณร้อยละ 78 โดย
ปริมาตร ไนโตรเจนท าใหอ้อกซิเจนท่ีมีอยูใ่นอากาศไม่เขม้ขน้ ท าใหก้ารสันดาปซ่ึงเป็นปฏิกิริยาทาง
เคมีลดความรวดเร็วลง ไนโตรเจนในอากาศบางส่วนจะถูกแบคทีเรียท่ีอยูใ่นดิน ในรากพืชบางชนิด 
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ตรึงเอาไปไวเ้พื่อประโยชน์ของพืช เม่ือพืชและสัตวต์ายลงจะสลายตวัเป็นไนโตรเจนกลบั สู่อากาศ
อีกคร้ัง 

2. ออกซิเจน (oxygen) เป็นส่วนประกอบอยู่ในอากาศประมาณร้อยละ 21 โดย
ปริมาตร ออกซิเจนเป็นส่วนประกอบส าคญัในการสันดาป พืชและสัตวต์อ้งใช้ออกซิเจนในการ
หายใจ (กระบวนการเมแทบอลิซึมของเซลล)์ และออกซิเจนเกิดมาจากกระบวนการสังเคราะห์ดว้ย
แสงของพืช 

3. คาร์บอนไดออกไซด์ (carbon dioxide) เป็นส่วนประกอบอยูใ่นอากาศประมาณ
ร้อยละ 0.04 โดยปริมาตร พืชใชค้าร์บอนไดออกไซดใ์นกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสง การหายใจ
ออกของส่ิงมีชีวติจะหายใจเอาคาร์บอนไดออกไซดอ์อกสู่ภายนอก 

4. แก๊สเฉ่ือย (inert gas) เป็นแก๊สท่ีไม่มีความวอ่งไวต่อปฏิกิริยาทางเคมีใด ๆ เช่น 
1) อาร์กอน (Ar) มีอยู่ในอากาศมากท่ีสุดในกลุ่มของแก๊สเฉ่ือยดว้ยกนั มี

อยู่ประมาณร้อยละ 0.09 โดยปริมาตร น าไปใช้ในการท าหลอดไฟฟ้าเรืองแสง เพราะพบว่า ถา้น า
อาร์กอนกบัไนโตรเจนใส่ลงในหลอดไฟฟ้า ไอของอาร์กอนจะท าให้หลอดไฟฟ้า เกิดการเรืองแสง
ข้ึนได ้

2) ฮีเลียม (He) เป็นแก๊สท่ีมีความหนาแน่นต ่า น าไปใชใ้นการบินของเรือ
เหาะในยคุก่อน ซ่ึงปัจจุบนัไม่มีแลว้ 

3) นีออน (Ne) เป็นแก๊สท่ีเปล่งแสงไดส้วยงามเม่ือกระแสไฟฟ้าเคล่ือนท่ี
ผา่น นิยมน ามาท าป้ายโฆษณาในเวลากลางคืน 

4) คริปทอน (Kr) และซีนอน (Xe) เป็นแก๊สท่ีมีนอ้ยท่ีสุดในกลุ่มของแก๊ส
เฉ่ือยในอากาศ น ามาใชป้ระโยชน์ในการท าไฟโฆษณา 

5) ไอน ้ า เป็นส่วนของน ้ าท่ีกลายเป็นไอน ้ าเน่ืองจากความร้อนของแหล่ง
ความร้อนต่าง ๆ แลว้ไปอยูใ่นอากาศเป็นส่วนประกอบของอากาศ ถา้ในอากาศมีความช้ืนสัมพทัธ์
ร้อยละ 60 ณ อุณหภูมิ 68 องศาฟาเรนไฮต ์เราจะรู้สึกสบายท่ีสุด 

6) ฝุ่ นละออง ในอากาศมีฝุ่ นละอองจ านวนไม่มากนกัเม่ือเปรียบเทียบกบั
ส่วนประกอบของอากาศอ่ืน ๆ ฝุ่ นละอองจะเป็นตวัช่วยสะทอ้นแสงท าใหแ้สงจากดวงอาทิตยส์วา่ง
มากข้ึน 

7) ส่ิงมีชีวิตขนาดเล็กในอากาศจะมีส่ิงมีชีวิตขนาดเล็กเป็นส่วนประกอบ
ดว้ย เช่น แบคทีเรีย รา ไวรัส เป็นตน้ 
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ภาพแสดงแก๊สท่ีเป็นองคป์ระกอบของบรรยากาศ 
ท่ีมา : http://www.lesa.biz/earth/atmosphere/atm-composition 

 
3. การแบ่งช้ันบรรยากาศ 

การแบ่งชั้นบรรยากาศ สามารถแบ่งออกได ้2 แบบ ดงัต่อไปน้ี  
1. แบ่งชั้นบรรยากาศตามลกัษณะและระดบัความสูง  

       2. แบ่งชั้นบรรยากาศโดยใชอุ้ณหภูมิเป็นเกณฑ ์ 
 

1. แบ่งช้ันบรรยากาศตามลกัษณะและระดับความสูง แบ่งได้ 2 ส่วน คือ  
1. ช้ันบรรยากาศส่วนล่าง เป็นส่วนท่ีอยู่ใกลผ้ิวโลก อุณหภูมิจะลดลงตามระดบั

ความสูงทุกระยะท่ีสูงข้ึน 100 เมตร อุณหภูมิจะลดลง 0.64 องศาเซลเซียสจนกว่าจะถึงบรรยากาศ
ส่วนบน  
             1.1 โทรโพสเฟียร์ (Troposphere) คือ บรรยากาศชั้นล่างสุดสูงจากผิวโลก 
8 - 15 กิโลเมตร มีอิทธิพลต่อมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้มากท่ีสุด อากาศท่ีมนุษยห์ายใจเขา้ไปคืออากาศ
ชั้นน้ีเมฆ พายุ ลม และลกัษณะอากาศต่าง ๆ เกิดข้ึนในบรรยากาศชั้นน้ีอุณหภูมิจะเปล่ียนแปลง
บ่อยคร้ังและรวดเร็วกวา่บรรยากาศชั้นอ่ืน ๆ  
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ภาพแสดงการเกิดพายฝุนฟ้าคะนองท่ีมีอิทธิพลต่อมนุษยใ์นชั้นบรรยากาศโทรโพสเฟียร์ 
ท่ีมา : https://www.planet-schule.de/mm/die-

erde/Barrierefrei/pages/Die_Schichten_der_Atmosphaere.html 
 

1.2 สตราโตสเฟียร์ (Stratosphere) ความสูง 15 - 50 กิโลเมตร บรรยากาศ
ชั้นน้ีมีก๊าซโอโซนเป็นส่วนประกอบอยูด่ว้ย และก๊าซโอโซนน้ีเอง ท่ีท าหนา้ท่ีดูดซบัรังสีอุลตราไว
โอเลตจากดวงอาทิตย  ์ซ่ึงเป็นรังสีอนัตรายต่อผิวหนงัของมนุษยแ์ละพืช ไม่ให้ส่องลงมากระทบถึง
พื้นโลกก๊าซชนิดน้ีเกิดจากการท่ีโมเลกุลของก๊าซออกซิเจนแตกตวั และจดัรูปแบบข้ึนใหม่เม่ือถูก
รังสีจากดวงอาทิตยช่์วยดูดซบัรังสีเหนือม่วง ของแสงอาทิตยท์  าให้บรรยากาศอุ่นข้ึน เคร่ืองบินไอ
พน่จะบินในชั้นน้ีเน่ืองจากมีทศันวสิัยดี  

 
 
 
 
 
 

 
ภาพแสดงก๊าซโอโซน 

ท่ีมา : https://www.weforum.org/agenda/2018/05/ 
 
 

https://www.weforum.org/agenda/2018/05/
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ภาพแสดงเคร่ืองบินท่ีท าการบินชั้นสตราโตสเฟียร์ 

ท่ีมา : https://www.pinterest.com/pin/164381455127346830 
 

1.3 มีโซสเฟียร์ (Mesosphere) สูงจากพื้นดิน 50 - 80 กิโลเมตรเหนือชั้น
โอโซน อุณหภูมิจะลดลงตามความสูงท่ีเพิ่มข้ึนโดยอาจต ่าไดถึ้ง 83 องศาเซลเซียส อุกกาบาตหรือ
ช้ินส่วนหินจากอวกาศท่ีตกลงมามกัถูกเผาไหมใ้นชั้นน้ี การส่งคล่ืนวิทยุทัว่ ๆ ไปก็ส่งในชั้นน้ี
เช่นกนั  
       2. บรรยากาศส่วนบน มีคุณสมบติั ตรงข้ามกับบรรยากาศส่วนล่าง คือ แทนท่ี
อุณหภูมิจะต ่าลงแต่กลบัสูงข้ึนและยิง่สูงยิง่ร้อน มาก บรรยากาศส่วนน้ีจ าแนกเป็น 3 ชั้นเช่นกนั คือ  
             2.1 เทอร์โมสเฟียร์ (Thermosphere) สูง 80 - 450 กิโลเมตร ความหนาแน่น
ของอากาศจะลดลงอย่างรวดเร็วแต่อุณหภูมิจะสูงข้ึนมาก ซ่ึงอาจสูงกว่า 1,000 องศาเซลเซียส 
สามารถส่งวิทยุคล่ืนยาวกวา่ 17 เมตรไปไดท้ัว่โลก โดยส่งสัญญาณจากพื้นโลกให้คล่ืนสะทอ้นกบั
ชั้นไอออนของก๊าซไนโตรเจนและออกซิเจน ซ่ึงถูกรังสีเหนือม่วงและรังสีเอกซ์ท าใหแ้ตกตวั  

2.2 เอกโซสเฟียร์ (Exosphere) บรรยากาศชั้นน้ีสูงจากพื้นโลกประมาณ 
450 - 900 กิโลเมตร มีก๊าซอยูน่อ้ยมาก มนุษยอ์วกาศจะตอ้งควบคุมบรรยากาศให้มีความดนัเท่ากบั
ความดนัภายในร่างกายตอ้งสวมใส่ชุดท่ีมีก๊าซออกซิเจนเพื่อช่วยในการหายใจ ดาวเทียมพยากรณ์
อากาศจะโคจรรอบโลกในชั้นน้ี  
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ภาพแสดงการแบ่งชั้นบรรยากาศตามความสูงเป็นเกณฑ์ 
ท่ีมา : http://e-wiki.org/tr/images/Troposfere 

 
2. การแบ่งช้ันบรรยากาศโดยใช้อุณหภูมิเกณฑ์ แบ่งได้ 5 ช้ัน ดังนี ้
1. โทรโพสเฟียร์ (Troposphere) สูงจากพื้นดินสูงข้ึนไป 10 กิโลเมตร มีลกัษณะดงัน้ี 

- มีอากาศประมาณร้อยละ 80 ของอากาศทั้งหมด 
- อุณหภูมิจะลดลงตามระดบัความสูงท่ีเพิ่มข้ึนโดยเฉล่ีย 6.5 ๐C ต่อ 1 กิโลเมตร 
- มีความแปรปรวนมาก เน่ืองจากเป็นบริเวณท่ีไอน ้ า เมฆ ฝน พายุต่าง ๆ ฟ้าแลบ

ฟ้าร้องและฟ้าผา่ 
2. สตราโทสเฟียร์ (Mesosphere) อยูสู่งจากพื้นดิน 10-50 กิโลเมตร มีอากาศเบาบาง มีเมฆ

นอ้ยมาก เน่ืองจากมีปริมาณไอน ้ าน้อยอากาศไม่แปรปรวน เคร่ืองบินบินอยูใ่นชั้นน้ี มีแก๊สโอโซน
มาก ซ่ึงอยู่ท่ีความสูงประมาณ 25 กิโลเมตร ช่วยดูดกลืนรังสีอตัราไวโอเลตจากดวงอาทิตยไ์ว้
บางส่วน 

3. มีโซสเฟียร์ (Mesosphere) สูงจากพื้นดินประมาณ 50-80 กิโลเมตร อุณหภูมิลดลงตาม
ระดบัความสูงท่ีเพิ่มข้ึนสุดเขตของบรรยากาศชั้นน้ีเรียกวา่ มีโซพอส ซ่ึงมีอุณหภูมิประมาณ -140 ๐C 
เป็นบรรยากาศชั้นท่ีส่งดาวเทียมข้ึนไปโคจรรอบโลก 
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4. เทอร์โมสเฟียร์ (Thermosphere) อยู่สูงจากพื้นดินประมาณ 80-500 กิโลเมตร ดาวตก
และอุกาบาตร จะเร่ิมลุกไหมใ้นบรรยากาศชั้นน้ี อุณหภูมิจะสูงข้ึนอยา่งรวดเร็วในช่วง 80-100 km 
จากนั้นอุณหภูมิจะค่อยๆ ลดลง โดยทัว่ไป อุณหภูมิจะอยู่ในช่วง 227-1,727 ๐C บรรยากาศชั้นน้ีมี
ความหนาแน่นของอนุภาคต่าง ๆ จางมาก แต่แก๊สต่าง ๆ ในชั้นน้ีจะอยู่ในลกัษณะท่ีเป็นอนุภาคท่ี
ประจุไฟฟ้าเรียกวา่ ไอออน สามารถสะทอ้นคล่ืนวิทยุบางความถ่ีได ้เรียกช่ืออีกอยา่งหน่ึงวา่ ไอโอ

โนสเฟียร์ (Ionosphere) 
5. เอกโซสเฟียร์ (Exosphere) อยู่ในระดบัความสูงจากผิวโลก 500 กิโลเมตรข้ึนไป ไม่มี

แรงดึงดูดของโลก ดาวตกและอุกบาตรจะไม่ลุกไหมใ้นชั้นน้ี เน่ืองจากมีแก๊สเบาบางมาก จนไม่ถือ
วา่เป็นส่วนหน่ึงของบรรยากาศ 

 
 
 

            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพแสดงการแบ่งชั้นบรรยากาศ ตามการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ 
ท่ีมา : http://www.lesa.biz/earth/atmosphere/atm-structure 
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ใบกจิกรรมที ่1 บรรยากาศของโลกเป็นอย่างไร 

 
กลุ่มที ่.......................................... ช้ัน ........................... 

ช่ือ – สกุล ....................................................................................เลขท่ี................................. 
ช่ือ – สกุล ....................................................................................เลขท่ี................................. 
ช่ือ – สกุล ....................................................................................เลขท่ี................................. 
ช่ือ – สกุล ..................................................................................เลขท่ี................................. 
ช่ือ – สกุล ....................................................................................เลขท่ี................................. 

 
ค าช้ีแจง  

ขั้นที ่1 ขั้นท านาย (Predict : P) 

 ใหน้กัเรียนเขียนค าท านายผล และผลการศึกษาหาความรู้ในใบกิจกรรม 
 

สถานการณ์ ค าท านาย ผลการศึกษาหาความรู้ 
 

ถา้โลกมีขนาด
เท่ากบัลูกฟุตบอล 
ความหนาของชั้น
บรรยากาศของ
โลกควรมีลกัษณะ
อยา่งไร 

 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

....................................................  

 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

....................................................  

 

สมบติัและ
องคป์ระกอบของ
อากาศแต่ละชั้น
เหมือนกนัตลอด
ตั้งแต่ระดบัผวิโลก
ข้ึนไปจนถึงอวกาศ
หรือไม่  
 

 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

....................................................  

 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

....................................................  

 



135 

ขั้นที ่2 ขั้นทดลอง/ส ารวจ/ทดสอบ (Observe : O) 
 1. นกัเรียนศึกษาขอ้มูลสมบติัและองคป์ระกอบของบรรยากาศ ณ ระดบัความสูงต่างๆ  

2. นกัเรียนออกแบบสร้างแบบจ าลองชั้นบรรยากาศของโลก เช่น แผนภาพ หรือโครงสร้าง
สามมิติ โดยแบ่งบรรยากาศเป็นชั้นตามเกณฑข์องตนเอง ดงัน้ี 

2.1 ปัญหา 
 ............................................................................................................................................... 
 ............................................................................................................................................... 
  2.2 สมมติฐาน 
 ............................................................................................................................................... 
  2.3 ตวัแปรในการศึกษา 
  ตวัแปรตน้ ................................................................................................................ 
  ตวัแปรตาม .............................................................................................................. 
  ตวัแปรควบคุม ......................................................................................................... 

2.4 อุปกรณ์ในการท ากิจกรรม 
 ............................................................................................................................................... 
 ............................................................................................................................................... 
 ............................................................................................................................................... 
 ............................................................................................................................................... 
  2.5 บนัทึกผลการท ากิจกรรม 
 ............................................................................................................................................... 
 ............................................................................................................................................... 
 ............................................................................................................................................... 
 ............................................................................................................................................... 

2.6 สรุปผลการท ากิจกรรม 
 ............................................................................................................................................... 
 ............................................................................................................................................... 
 ............................................................................................................................................... 
 ............................................................................................................................................... 

 
 



136 

3. น าผลการศึกษาท่ีไดไ้ปอธิบายการท านายในขั้นท่ี 1  
ตารางสมบัติและองค์ประกอบของบรรยากาศ ณ ระดับความสูงต่างๆ 

ความสูงจาก
ผวิโลก (km) 

อุณหภูมิ
เฉลีย่ (K) 

ความหนาแน่น
อากาศเฉลีย่ 

(g/m3) 
องค์ประกอบส าคัญ 

0 288 1225.0 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
1 281 1111.7 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
2 275 1006.6 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
8 236 525.8 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 

10 223 413.5 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
20 216 88.9 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
25 221 40.1 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
32 228 13.6 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
47 270 1.4 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
51 270 0.9 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 
71 216 0.7 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สอาร์กอน 

86 186 0.007 
แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน 

 ไอออนของไนโตรเจน ไอออนของออกซิเจน 

100 195 0.0006 
แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน 

ไอออนของไนโตรเจน ไอออนของออกซิเจน 

200 854 0.0000003 
แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน 

ไอออนของไนโตรเจน ไอออนของออกซิเจน 

300 976 0.00000002 
แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน 

ไอออนของไนโตรเจน ไอออนของออกซิเจน 

500 999 0.0000000005 
 แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน 

ไอออนของไนโตรเจน ไอออนของออกซิเจน 
 

ท่ีมา : Schlatter, 2009 
  



137 

แบบประเมินทกัษะทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันบูรณาการ 
ค าช้ีแจง  
 ใหผู้ป้ระเมินขีดเคร่ืองหมาย / ในช่องระดบัคะแนนเพื่อประเมินตามสภาพจริง 
 

กลุ่ม
ที่ 

ประเดน็การประเมินทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 

ทกัษะตั้งการ
สมมติฐาน 

ทกัษะการก าหนด
นิยามเชิงปฏิบติัการ 

ทกัษะการก าหนด
และควบคุมตวัแปร 

ทกัษะการทดลอง 
ทกัษะแปล

ความหมายขอ้มูล
และลงขอ้สรุป 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
1                     
2                     
3                     
4                     
5                     
6                     
7                     
8                     

 

เกณฑ์ระดับคุณภาพ 

 17 – 20 คะแนน  หมายถึง  ดี 

 13 – 16   คะแนน  หมายถึง  พอใช ้

 ต ่ากวา่ 13 คะแนน  หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน 

 ร้อยละ 70 ข้ึนไป 

 คะแนนรวม 20 คะแนน ใหผ้า่น 17 – 20 คะแนน 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์ 

ข้ันบูรณาการ 

คุณภาพ 

ยอดเยีย่ม (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ทกัษะตั้งการ
สมมติฐาน 

พดูหรือเขียนแสดง
ค าตอบล่วงหนา้
โดยอาศยัความรู้
เดิม จากการสังเกต 
ดว้ยการใช้
ความสัมพนัธ์ของ
ตวัแปรตน้กบัตวั
แปรตามไดอ้ยา่ง
สมเหตุสมผลทุก
คร้ัง 

พดูหรือเขียน
แสดงค าตอบ
ล่วงหนา้โดยอาศยั
ความรู้เดิม จาก
การสังเกต ดว้ย
การใช้
ความสัมพนัธ์ของ
ตวัแปรตน้กบัตวั
แปรตามได้
สมเหตุสมผล
บ่อยคร้ัง 

พดูหรือเขียน
แสดงค าตอบ
ล่วงหนา้โดยอาศยั
ความรู้เดิม จาก
การสังเกต การใช้
ความสัมพนัธ์ของ
ตวัแปรตน้ ตวัแปร
ตามไดอ้ยา่ง
สมเหตุสมผล
บางคร้ัง 

พดูหรือเขียน
แสดงค าตอบ
ล่วงหนา้โดยอาศยั
ความรู้เดิม จาก
การสังเกต ดว้ย
การใช้
ความสัมพนัธ์ของ
ตวัแปรตน้กบัตวั
แปรตามอยา่งไม่
สมเหตุสมผล 

ทกัษะการก าหนด
นิยามเชิงปฏิบติัการ 
 

- อธิบายความหมาย 
และขอบเขตของค า
หรือตวัแปรต่าง ๆท่ี
เก่ียวขอ้งกบั
การศึกษา และการ
ทดลองไดทุ้กคร้ัง 

- ออกแบบการ
ทดลอง และ
ก าหนดวธีิ 
ขั้นตอนการ
ทดลองไดถู้กตอ้ง 
และเหมาะสมได้
บ่อยคร้ัง 

- ออกแบบการ
ทดลอง และ
ก าหนดวธีิ 
ขั้นตอนการ
ทดลองไดถู้กตอ้ง 
และเหมาะสมได้
บางคร้ัง 

- ไม่ออกแบบการ
ทดลอง และ
ก าหนดวธีิ 
ขั้นตอนการ
ทดลอง 

ทกัษะการก าหนด
และควบคุมตวัแปร 

- ก าหนด และ
อธิบายตวัแปรตน้ 
ตวัแปรตาม และตวั
แปรควบคุมในการ
ทดลองไดถู้กตอ้ง
ทุกคร้ัง 

- ก าหนดแปรตน้ 
ตวัแปรตาม และ
ตวัแปรควบคุมใน
การทดลองได้
บ่อยคร้ัง 

- ก าหนด และ
อธิบายตวัแปรตน้ 
ตวัแปรตาม และ
ตวัแปรควบคุมใน
การทดลองได้
บางคร้ัง 
 

- ก าหนด และ
อธิบายตวัแปรตน้ 
ตวัแปรตาม และ
ตวัแปรควบคุมใน
การทดลองได้
บางคร้ัง 



139 

ทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์ 

ข้ันบูรณาการ 

คุณภาพ 

ยอดเยีย่ม (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ทกัษะการทดลอง - ออกแบบการ
ทดลอง และ
ก าหนดวธีิ ขั้นตอน
การทดลองได้
ถูกตอ้ง และ
เหมาะสมไดทุ้กคร้ัง 

- ออกแบบการ
ทดลอง และ
ก าหนดวธีิ 
ขั้นตอนการ
ทดลองไดถู้กตอ้ง 
และเหมาะสมได้
บ่อยคร้ัง 

- ออกแบบการ
ทดลอง และ
ก าหนดวธีิ 
ขั้นตอนการ
ทดลองไดถู้กตอ้ง 
และเหมาะสมได้
บางคร้ัง 

- ไม่ออกแบบการ
ทดลอง และ
ก าหนดวธีิ 
ขั้นตอนการ
ทดลอง 

ทกัษะแปล
ความหมายขอ้มูล
และลงขอ้สรุป 

 

แปลความหมาย
ขอ้มูลไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 

ใชท้กัษะอ่ืนในการ
ตีความหมายขอ้มูล
ได ้

บอกความสัมพนัธ์
ของขอ้มูลไดอ้ยา่งมี
เหตุผล และสรุป
ความสัมพนัธ์ของ
ขอ้มูลไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งทุกคร้ัง 

แปลความหมาย
ขอ้มูลไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งใชท้กัษะ
อ่ืนในการ
ตีความหมาย
ขอ้มูลได ้บอก
ความสัมพนัธ์ของ
ขอ้มูลไดอ้ยา่งมี
เหตุผล และสรุป
ความสัมพนัธ์ของ
ขอ้มูลไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งบ่อยคร้ัง 

แปลความหมาย
ขอ้มูลไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งใชท้กัษะ
อ่ืนในการ
ตีความหมาย
ขอ้มูลได ้บอก
ความสัมพนัธ์ของ
ขอ้มูลไดอ้ยา่งมี
เหตุผล และสรุป
ความสัมพนัธ์ของ
ขอ้มูลไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งบางคร้ัง 

แปลความหมาย
ขอ้มูลไม่ถูกตอ้ง 
ไม่ใชท้กัษะอ่ืนใน
การตีความหมาย
ขอ้มูลได ้บอก
ความสัมพนัธ์ของ
ขอ้มูลไม่ได ้และ
สรุปความสัมพนัธ์
ของขอ้มูลไดไ้ม่
ถูกตอ้ง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล 
 

ท่ี 

 
พฤติกรรม 

 
 

ช่ือ-สกุล 

ความสนใจ 
การแสดง 
ความ
คิดเห็น 

การตอบ 
ค าถาม 

การยอมรับ 
ฟังคนอ่ืน 

ท างาน 
ตามท่ีไดรั้บ
มอบหมาย 

หมาย
เหตุ 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       

 
เกณฑก์ารวดัผล ใหค้ะแนนระดบัคุณภาพของแต่ละพฤติกรรมดงัน้ี 

ดีมาก = 4 สนใจฟัง ไม่หลบั ไม่พูดคุยในชั้น มีค าถามท่ีดี ตอบค าถามถูกตอ้ง ท างาน
ส่งครบตรงเวลา 

ดี = 3 การแสดงออกอยูใ่นเกณฑป์ระมาณ 70% 

ปานกลาง = 2 การแสดงออกอยูใ่นเกณฑป์ระมาณ 50% 

ปรับปรุง = 1 เขา้ชั้นเรียน แต่การแสดงออกนอ้ยมาก ส่งงานไม่ครบ ไม่ตรงเวลา 
 

                    ลงช่ือ……………………………….ผูส้ังเกต 
                                                                                                                (……………………………….) 
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ภาคผนวก จ 
ภาพการจดักิจกรรมและผลงานนกัเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



142 

ภาพชุดท่ี 1.1 การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย  
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ภาพชุดท่ี 1.1 การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคท านาย สังเกต อธิบาย  (ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 

 
  



144 

ภาพชุดท่ี 1.2 ตวัอยา่งแบบบนัทึกกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิค
ท านาย สังเกต อธิบาย  
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ภาพชุดท่ี 1.2 ตวัอยา่งแบบบนัทึกกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิค
ท านาย สังเกต อธิบาย (ต่อ) 
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ภาพชุดท่ี 1.2 ตวัอยา่งแบบบนัทึกกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิค
ท านาย สังเกต อธิบาย (ต่อ) 
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ภาพชุดท่ี 1.2 ตวัอยา่งแบบบนัทึกกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิค
ท านาย สังเกต อธิบาย (ต่อ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพชุดท่ี 1.2 ตวัอยา่งแบบบนัทึกกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิค
ท านาย สังเกต อธิบาย (ต่อ) 
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ภาพชุดท่ี 1.2 ตวัอยา่งแบบบนัทึกกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกบัเทคนิค
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