
ลกัษณะโครงสร้างเต้านมและผลผลติน า้นมของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน 
ของสมาชิกสหกรณ์โคนมไทย-เดนมาร์ค พฒันานิคม จ ากดั  

อ าเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบุรี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นายณฐัวุฒิ  ทบัแผลง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิทยานิพนธ์น้ีเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตามหลกัสูตรปริญญาเกษตรศาสตรมหาบณัฑิต 
แขนงวิชาการจดัการการเกษตร สาขาวชิาเกษตรศาสตร์และสหกรณ์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

พ.ศ. 2563  



Udder Conformation Traits and Milk Yield in Holstein Friesian Crossbred Heifers 
of the Phatthana Nikhom Thai-Denmark Dairy Cooperatives Limited Members, 

Phatthana Nikhom District, Lop Buri Province 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mr.Nuttawut  Tubpang 
 
 
 
 
 
 
 
 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements for 
the Degree of Master of Agriculture in Agricultural Resources Management 

School of Agriculture and Cooperatives 
Sukhothai Thammathirat Open University 

2020 



 



ง 
 
ช่ือวทิยานิพนธ์ ลกัษณะโครงสร้างเตา้นมและผลผลิตน ้ านมของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียนของสมาชิก 
  สหกรณ์โคนมไทย-เดนมาร์ค พฒันานิคม จ ากดั อ าเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบุรี   
ผู้วจิยั  นายณฐัวฒิุ  ทบัแผลง   รหัสนักศึกษา  2629001971 
ปริญญา  เกษตรศาสตรมหาบณัฑิต  (การจดัการทรัพยากรเกษตร)  
อาจารย์ทีป่รึกษา  (1) รองศาสตราจารย ์ดร.มณฑิชา  พทุซาค า (2) ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.วรินธร  มณีรัตน์  
ปีการศึกษา  2563 
 
 

บทคดัย่อ 
 

งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษา 1) ลกัษณะโครงสร้างเตา้นมของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรี
เซ่ียน 2) ผลผลิตน ้ านมของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน 3) ความสัมพนัธ์ระหวา่งลกัษณะโครงสร้างเตา้นม
กบัผลผลิตน ้ านมของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน และ 4) การเลือกซ้ือโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียนเขา้
สู่ฟาร์มของเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมท่ีเป็นสมาชิกสหกรณ์โคนมไทย-เดนมาร์ค พฒันานิคม จ ากดั  

ท าการศึกษาจากประชากร 2 กลุ่มได้แก่ โคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียนจ านวน 664 ตวั และ
เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมท่ีเป็นสมาชิกสหกรณ์โคนมไทย-เดนมาร์ค พฒันานิคม จ ากดั จ านวน 441 คน ก าหนดขนาด
กลุ่มตวัอยา่งโดยวิธีของ ทาโร่ ยามาเน่ ท่ีค่าความคลาดเคล่ือน 0.05 ไดก้ลุ่มตวัอยา่งโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรี
เซ่ียนจ านวน 250 ตวั โดยการเลือกตวัอยา่งแบบเจาะจง และกลุ่มตวัอยา่งเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนม จ านวน 210 คน 
สุ่มตวัอยา่งอยา่งง่าย วเิคราะห์ขอ้มูลโดยสถิติเชิงพรรณา และหาค่าสหสมัพนัธ์ของเพียร์สนั 

ผลการศึกษาพบวา่ 1) ลกัษณะโครงสร้างเตา้นมโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน มีค่าความสูงของ
เน้ือเยื่อเตา้นมหลงัเฉล่ีย 11.20 เซนติเมตร ความลึกของเตา้นมหลงัเฉล่ีย 23.44 เซนติเมตร ความยาวของเตา้นม
หนา้กบัจุดยดึเกาะเฉล่ีย 4.63 เซนติเมตร ความแขง็แรงเอน็ยึดเตา้นมหลงัเฉล่ีย 3.75 เซนติเมตร ความห่างต าแหน่ง
หัวนมจากดา้นหลงัเฉล่ีย 6.37 เซนติเมตร ขนาดของหัวนมเฉล่ีย 2.12 เซนติเมตร ความยาวของหัวนมเฉล่ีย 3.13 
เซนติเมตร ความยาวของสะโพกเฉล่ีย 45.34 เซนติเมตร และความกวา้งของสะโพกเฉล่ีย 19.02 เซนติเมตร 2) 
ผลผลิตน ้ านมโคสาวปรับท่ี 305 วนั พบวา่ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4,316.18 กิโลกรัม/ตวั 3) ความสูงของเน้ือเยือ่เตา้นม
หลงั ความลึกของเตา้นมหลงั ความยาวของเตา้นมหนา้กบัจุดยึดเกาะ ความแข็งแรงเอ็นยึดเตา้นมหลงั ความห่าง
ต าแหน่งหัวนมจากดา้นหลงั ขนาดของหัวนม ความยาวของหัวนม และความกวา้งของสะโพก มีความสัมพนัธ์
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (p<0.05) กบัปริมาณน ้ านมปรับท่ี 305 วนั และ 4) เกษตรกรเลือกซ้ือโคสาวลูกผสม
โฮลสไตน์ฟรีเซ่ียนเขา้สู่ฟาร์มโดยพิจารณาจากลกัษณะโครงสร้างทัว่ไป ลกัษณะส่วนของล าตวั และลกัษณะของ
ขาและกีบในระดบัมาก 
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Abstract 

 

The objectives of this research were to study 1)  the udder conformation 

traits of Holstein Friesian crossbred heifers, 2)  milk yield of Holstein Friesian 

crossbred heifers, 3)  the relationship between udder conformation traits and milk 

yield, and 4) purchasing choices of Holstein Friesian crossbred heifers by members of 

the Phatthana Nikhom Thai-Denmark Dairy Cooperatives Limited.  

The population consisted of 664 Holstein Friesian crossbred heifers and 

4 4 1  dairy farmers who are members of the Phatthana Nikhom Thai-Denmark Dairy 

Cooperatives Limited. The sample size of 250 Holstein Friesian crossbred heifers and 

210 dairy farmers was determined using Taro Yamane’s formula with an error value 

of 0.05. Purposive sampling technique and simple random technique were used for 

crossbred heifers and dairy farmers, respectively. The data were analyzed using 

descriptive statistics and the Pearson's correlation. 

The results found that 1)  the average rear udder height, rear udder depth, 

fore udder attachment, rear udder support, teat placement rear view, teat size, teat 

length, rump length and rump width of Holstein Friesian crossbred heifers were 

11.20, 23.44, 4.63, 3.75, 6.37, 2.12, 3.13, 45.34 and 19.02 centimeters, respectively. 

2)  The average adjusted 305-day milk yield was 4,316.18 kg. /cow. 3)  Rear udder 

height, rear udder depth, fore udder attachment, rear udder support, teat placement 

rear view, teat size, teat length, and rump width had statistically significant correlation 

(p<0.05) with adjusted 305-day milk yield. 4)  When purchasing Holstein Friesian 

crossbred heifers, dairy farmers focused on the general structure, body part and 

appearance of legs and hooves at a high level. 
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ภาพท่ี 2.8 ฮอร์โมนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาเตา้นมแม่โค   18 
ภาพท่ี 2.9 ความสูงเน้ือเยือ่ของเตา้นมหลงั (Rear udder height)   23 
ภาพท่ี 2.10 ความกวา้งของเตา้นมหลงั (Rear udder width)   23 
ภาพท่ี 2.11 ความลึกของเตา้นมหลงั (Udder depth)   24 
ภาพท่ี 2.12 ต าแหน่งของหวันมมองจากดา้นหลงั (Teat placement, rear view)   25 
ภาพท่ี 2.13 ต าแหน่งหวันม มองดา้นขา้ง (Teat placement ,side view)   25 
ภาพท่ี 2.14 ขนาดของหวันม (Teat size)  26 
ภาพท่ี 2.15 ความแขง็แรงของเส้นเอ็นยดึเตา้นม (Udder support)   27 
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 ปรับท่ี 305 วนั   44 
ภาพท่ี 4.2 ความสัมพนัธ์ระหวา่งความลึกของเตา้นมหลงั กบัปริมาณผลผลิตน ้านม 
 ปรับท่ี 305 วนั ของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการใหน้ ้านมท่ี 1   44 
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 ปรับท่ี 305 วนั ของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการใหน้ ้านมท่ี 1   45 
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 ผลผลิตน ้านมปรับท่ี 305 วนั ของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน  
 รอบการใหน้ ้านมท่ี 1   46 
ภาพท่ี 4.6 ความสัมพนัธ์ระหวา่งขนาดของหวันม กบัปริมาณผลผลิตน ้านมปรับท่ี 305 วนั  
 ของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการใหน้ ้านมท่ี 1   47 
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ภาพท่ี 4.9 ความสัมพนัธ์ระหวา่งความกวา้งของสะโพก กบัปริมาณผลผลิตน ้านมปรับท่ี 305 วนั  
 ของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการใหน้ ้านมท่ี 1   49 
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บทน ำ 
 
 

1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 

ในปัจจุบนัแม่โคนมสายพนัธ์ุลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียนในประเทศไทย มีระดบัสายเลือด
ท่ีสูงข้ึนในระดบั 87.5 - 93.75%HF (สายณัห์ บวับาน และคณะ, 2563)โดยการปรับปรุงพนัธุกรรม
ให้ไดล้กัษณะท่ีเหมาะสมเพื่อจุดประสงคใ์นการเพิ่มคุณภาพน ้ านมดิบและการเพิ่มของปริมาณน ้านม
ของแม่โค (วุฒิชยั  จัน่เพช็ร และคณะ, 2564) สอดคลอ้งกบัการสนบัสนุนการเกษตรและธุรกิจการ
เล้ียงโคนมจากทางภาครัฐบาล ท าให้เกิดเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมรายใหม่เพิ่มมากข้ึน ในการเลือกซ้ือ
โคสาวเขา้สู่ฟาร์มให้มีลกัษณะท่ีดี สร้างผลผลิตให้แก่ฟาร์มจึงเป็นส่ิงส าคญัท่ีเกษตรกรจะตอ้งมี
ความรู้ในการคดัเลือกซ้ือโคสาวท้องท่ีจ าหน่ายทัว่ไป คือช่วงการตั้งทอ้ง 4-5 เดือน หรือเรียกว่า 
ระยะกลางของการตั้งทอ้ง เตา้นมจะมีการขยายขนาดใหญ่ข้ึน หลงัเดือนท่ี 5 ของการตั้งทอ้ง การ
สร้างเน้ือเยื่อเตา้นมจะสมบูรณ์เต็มท่ี และในช่วง 3 เดือนสุดทา้ยก่อนคลอด secretory cell จะเร่ิม
ท างานและขยายจ านวนเพิ่มมากข้ึน (ภทัรภร  ทศัพงษ,์ 2554) ในเขตพื้นท่ีอ าเภอพฒันานิคม จงัหวดั
ลพบุรี มีประชากรแม่โคสาวตั้งแต่อายุ 1 ปีถึงตั้งทอ้งลูกตวัแรก จ านวน 19,799 ตวั เป็นล าดบัตน้
ของประเทศไทย (ส านกังานปศุสัตวเ์ขต 6, 2564) มีการจ าหน่ายโคนม ในรูปแบบเกษตรกรจ าหน่าย
กนัเอง และหน่วยงานสหกรณ์โคนมไทย-เดนมาร์ค พฒันานิคม จ ากดั ผลิตโคสาวทดแทนจ าหน่าย
แก่เกษตรผูเ้ล้ียงโคนม 

การพฒันาศกัยภาพการให้ผลผลิตน ้ านมดิบของแม่โคในระดบัฟาร์มนั้น เกษตรกรส่วนใหญ่
นิยมปรับปรุงการจดัการฟาร์มให้ไดม้าตรฐานควบคู่ไปกบัการปรับปรุงพนัธุกรรม โดยในการผลิต
ลูกโคนมทดแทนนั้น เกษตรกรส่วนใหญ่มกัพิจารณาจากความสามารถในการให้ผลผลิตน ้ านมจาก
พ่อพนัธ์ุและแม่พนัธ์ุโคนมเป็นหลกั รองลงมาจึงเป็นลกัษณะท่ีส าคญัทางเศรษฐกิจอ่ืนๆ เช่น ลกัษณะ
ความเป็นโคนมคิดเป็นร้อยละ 20 ลักษณะความสมบูรณ์ของร่างกายคิดเป็นร้อยละ 10 ลักษณะ
โครงสร้างขอ้ขาและกีบคิดเป็นร้อยละ 15 โครงสร้างร่างกายคิดเป็นร้อยละ 15 และลกัษณะโครงสร้าง
เตา้นม ท่ีเกษตรให้ความส าคญัในการคดัเลือกโคสาวเขา้สู่ฟาร์มคิดเป็นร้อยละ 40 ในการพยากรณ์
ปริมาณน ้ านมดิบ (Pérez-Cabal & Alenda, 2002) รูปทรงโครงสร้างเตา้นมของโคแต่ละสายพนัธ์ุมี
ลกัษณะแตกต่างกนัไป การผลิตน ้ านมดิบ 55-60% จะมาจากเตา้นมคู่หลงัท่ีมีขนาดใหญ่กวา่เตา้นมคู่หนา้ 
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(ศจีรา  คุปพิทยานนัท,์ 2550) โคสาวหรือโคทดแทนท่ีมีการรอบการให้น ้ านมท่ี 1 ขนาดการเจริญเติบโต
ของเตา้นมไม่มากเท่าแม่โคนมรอบการให้น ้ านมท่ี 2 ถึงรอบการให้น ้ านมท่ี 5 ทั้งน้ีในการประเมิน
โคสาวเขา้มาทดแทนในฟาร์มควรเลือกลกัษณะโครงสร้างเตา้นมเป็นหลกั (จุรีรัตน์  แสนโภชน์, 
2552) ไดแ้ก่ ความสูงของเน้ือเยื่อเตา้นมดา้นหลงั (rear udder height) ความกวา้งของเน้ือเยื่อเตา้นม
ดา้นหลงั (rear udder width)  ความลึกของเตา้นม (udder depth) ความแข็งแรงของเอ็นยึดเตา้นมหลงั 
(udder cleft) ต าแหน่งของหัวนม (teat placement) การเกาะยึดของเตา้นมหน้า (fore udder attachment) 
ขนาดของหวันม (teat size) ความยาวของหวันม (teat length) และโครงสร้างส่วนทา้ยไดแ้ก่ วดัขนาด
ของสะโพก (rump angle)  2 ลักษณะคือ ความกวา้ง  (rump length), และความยาวของสะโพก 
(rump height) 

อยา่งไรก็ตาม การศึกษาลกัษณะโครงสร้างเตา้นมและลกัษณะโครงสร้างสะโพกโคสาว
ในประเทศไทยยงัไม่มีขอ้มูลมากนัก เน่ืองจากส่วนใหญ่จะมีการศึกษาลกัษณะเตา้นมของแม่โค 
รอบการใหน้ ้ านมท่ี 2 ข้ึนไป ดงันั้น การศึกษาลกัษณะโครงสร้างเตา้นมของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ 
ฟรีเซ่ียน รอบการใหน้ ้ านมท่ี 1 และความสัมพนัธ์ระหวา่งลกัษณะดงักล่าวกบัปริมาณผลผลิตน ้านม 
จะท าให้ได้ขอ้มูลท่ีเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมสามารถน าไปใช้ในการเลือกซ้ือโคสาวท่ีมีลกัษณะท่ี
เหมาะสม และใหผ้ลผลิตสูง ต่อไป 
 

2. วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 
 2.1 เพื่อศึกษาลกัษณะโครงสร้างเตา้นมของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน สหกรณ์
โคนมไทย- เดนมาร์ค พฒันานิคม จ ากดั 
 2.2 เพื่อศึกษาผลผลิตน ้านมของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน สหกรณ์โคนม 
ไทย-เดนมาร์ค พฒันานิคม จ ากดั 
 2.3 เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งลกัษณะโครงสร้างเตา้นมกบัผลผลิตน ้านมของโคสาว
ลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน สหกรณ์โคนมไทย-เดนมาร์ค พฒันานิคม จ ากดั 
 2.4 เพื่อศึกษาการเลือกซ้ือโคสาวเขา้สู่ฟาร์มของเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมท่ีเป็นสมาชิก
สหกรณ์โคนมไทย-เดนมาร์ค พฒันานิคม จ ากดั 
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3. กรอบแนวคดิกำรวจิัย  
 

 
 

4. ขอบเขตกำรวจิัย 
 
 งานวจิยัน้ีเป็นการวจิยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) 

4.1 ขอบเขตด้ำนประชำกร แบ่งเป็น 2 กลุ่มไดแ้ก่ 
4.1.1 ศึกษาจากเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนม ท่ีเป็นสมาชิกสหกรณ์โคนมไทย-เดนมาร์ค

พฒันานิคม จ ากดั อ าเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบุรี 
4.1.2 ศึกษาโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการให้น ้ านมท่ี 1 ของสมาชิก

สหกรณ์โคนมไทย-เดนมาร์คพฒันานิคม จ ากดั อ าเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบุรี  
4.2 ขอบเขตด้ำนพื้นที่ ศึกษาในพื้นท่ีการเล้ียงโคนมของสมาชิกสหกรณ์โคนมไทย-

เดนมาร์ค พฒันานิคม จ ากดั อ าเภอพฒันานิคม จงัหวดั 
4.3 ขอบเขตด้ำนเวลำ เก็บขอ้มูลในช่วงเดือน มกราคม - ตุลาคม 2564  

ตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม 

ปริมาณน ้านม
ของโคสาว 

1. ความสูงของเน้ือเยื่อเตา้นมดา้นหลงั  
2. ความลึกของเตา้นมดา้นหลงั   
3. ความยาวของเตา้นมดา้นหนา้  
4. ความแข็งแรงของเอ็นยดึเตา้นมหลงั  
5. ต าแหน่งของหวันมจากดา้นหลงั  
6. ขนาดของหวันม  
7. ความยาวของหวันม  
8. ความยาวของสะโพก  
9. ความกวา้งของสะโพก  
 
1. ลกัษณะโครงสร้างทัว่ไป 

2. ลกัษณะโครงสร้างส่วนของล าตวั 

3. ลกัษณะโครงสร้างขาและกีบ 

การเลือกซ้ือโคสาว
ของเกษตรกร 
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5. นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

5.1 โคสำวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน (Crossbred heifers Holstein Friesian) หมายถึง 
โคนมเพศเมียท่ีมีระดบัสายเลือด 87.5%HF อาย ุ12 ดือนข้ึนไปจนไปถึงอายุ 18 เดือน ให้ลูกตวัแรก
ท่ีอาย ุ24-26 เดือน 

5.2 ลักษณะโครงสร้ำงเต้ำนม หมายถึง ลกัษณะโครงสร้างเตา้นมโคสาว 7 ลกัษณะ 
ไดแ้ก่ ความสูงของเน้ือเยื่อเตา้นมดา้นหลงั (Rear udder height) ความลึกของเตา้นมดา้นหลงั (Rear 
udder depth)  ความยาวของเต้านมด้านหน้า (Fore udder length) ความแข็งแรงของเอ็นยึดเตา้นม
ด้านหลัง (Rear udder support) ต  าแหน่งของหัวนมมองจากด้านหลัง (Teat placement rear view) 
ขนาดของหวันม (Teat size) และความยาวของหวันม (Teat length) 

5.3 ลักษณะโครงสร้ำงสะโพก หมายถึง ลกัษณะโครงสร้างสะโพกโคสาว 2 ลกัษณะ 
ไดแ้ก่ ความยาวของสะโพก (Rump length) และความกวา้งของสะโพก (Rump width)  

5.4 ลักษณะโครงสร้ำงทั่วไป  หมายถึง ลักษณะภายนอกท่ีสังเกตได้ของโคนม 
ประกอบด้วย ความสูงตามมาตรฐาน  ขนาดร่างกาย  รูปร่างสวยงามแบบโคนม  และลักษณะ
สามเหล่ียมแบบโคนม 

5.5 ลักษณะโครงสร้ำงส่วนล ำตัว หมายถึง ลกัษณะความจุความสมบูรณ์ในส่วนของ
ล าตวั ไดแ้ก่ ล าตวัดา้นหวัมีขนาดแคบกวา่ทา้ย ความกวา้งของอก ความลึกของล าตวั ความแข็งแรง
กลา้มเน้ือสันหลงั  ความกวา้งของสะโพก  ความลาดเอียงของหลงัส่วนทา้ย 

5.6 ลกัษณะโครงสร้ำงของขำและกบี หมายถึง ลกัษณะท่ีแสดงออกในต าแหน่งขาและ
กีบ ไดแ้ก่ ความสูงของส้นเทา้  กระดูกขาตรง มองจากดา้นทา้ย  ความโคง้งอของขาหลงั มองจาก
ดา้นขา้ง 

5.7 ผลผลิตน ้ำนม (Milk Production) หมายถึง ปริมาณผลผลิตน ้ านมของแม่โคสาว 
รอบการใหน้ ้านมท่ี 1สามารถผลิตได ้ตั้งแต่หลงัคลอด 1 สัปดาห์จนถึงก่อนท่ีจะคลอดลูกตวัท่ี 2 

5.8 ผลผลติน ้ำนมปรับที ่305 วัน หมายถึง ปริมาณน ้ านมท่ีมีการปรับให้เป็นมาตรฐาน
เดียวกนัในระยะให้ผลผลิต 305 วนั โดยค านวณจาก ปริมาณน ้ านมทั้งหมดท่ีเก็บขอ้มูลในระยะ 
3 เดือน คูณดว้ย 305 วนั หารดว้ยจ านวนคร้ังในการเก็บขอ้มูล 
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6. ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 
 6.1 เกษตรกรไดข้อ้มูลประกอบการตดัสินใจในการเลือกซ้ือโคสาวทดแทนเขา้ฟาร์ม 
 6.2 เจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้งไดข้อ้มูลเพื่อส่งเสริมการเล้ียงโคนมทดแทนของกรมปศุสัตว ์



บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 
 การศึกษาเร่ืองลกัษณะโครงสร้างเตา้นมและผลผลิตน ้านมของโคสาวลูกผสม 
โฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน ของสมาชิกโคนมไทย-เดนมาร์ค พฒันานิคม จ ากดั จงัหวดัลพบุรี มีการศึกษา
วรรณกรรมอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 

1.  การจดัการผลิตโคนม 
1.1  พนัธ์ุโคนมท่ีเล้ียงในประเทศไทย 
1.2  การจดัการเล้ียงโคแต่ละระยะ 

2.  กระบวนการกลัน่สร้างน ้านมของแม่โคนม 
2.1  ส่วนประกอบโครงสร้างเตา้นม 
2.2  กระบวนการสร้างน ้านมและกลไกลการหลัง่น ้านม 

3.  ปัจจยัท่ีมีผลต่อการใหผ้ลผลิตน ้านมของแม่โคนม 
3.1  ลกัษณะรูปร่างโคนม 
3.2  ลกัษณะโครงสร้างเตา้นม 

4.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
4.1  โครงสร้างเตา้นมของแม่โคนม 
4.2  ปริมาณน ้านมของแม่โคลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน 
4.3  ความสัมพนัธ์ระหวา่งโครงสร้างเตา้นมกบัปริมาณน ้านมของแม่โคนม 
4.4  ปัจจยัในการเลือกซ้ือโคนม 

 

1. การจัดการผลติโคนม 
 
 โคนมจดัเป็นสัตวก์ระเพาะรวม หรือ สัตวเ์ค้ียวเอ้ีอง (Ruminant) สามารถแบ่งออกเป็น 
2 กลุ่มใหญ่ๆ ตามแหล่งก าเนิด ไดแ้ก่ โคนมในเขตร้อน (Bos indicus) เป็นโคถ่ินก าเนิดในเขตร้อน 
หรือ มกัมกัจะเรียกวา่ โคอินเดีย บางคร้ังมกัเรียกรวมๆ ว่าโคซีบู (Zebu) ลกัษณะทัว่ไปมีโหนกท่ีหลงั 
มีเหนียงหยอ่นยานใตค้อ โครงร่างมีขนาดเล็ก ขนค่อนขา้งสั้ น ผิวหนงัค่อนขา้งหยอ่นท าให้กระตุก
ไล่แมลงไดดี้ ตวัอยา่งพนัธ์ุโคในกลุ่มน้ี ไดแ้ก่  พนัธ์ุซาฮิวาล (Sahiwal) พนัธ์ุเรดซินด้ี (Red Sindhi) 
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เป็นตน้ และโคนมในเขตหนาว (Bos taurus) เป็นโคท่ีมีถ่ินเกิดในเขตหนาว หรือมกัเรียกวา่โคยุโรป 
ลกัษณะทัว่ไป คือมีแนวสันหลังเรียบตรง ไม่มีโหนก ส่วนใบหูสั้ นปลายมน มีขนค่อนข้างยาว 
ตวัอยา่งพนัธ์ุโคนมในกลุ่มน้ี ได้แก่ พนัธ์ุโฮลสไตน์ฟรีเช่ียน  พนัธ์ุเจอร์ซ่ี พนัธ์ุเรดเดน และ พนัธ์ุ 
บราวน์สวสิ  เป็นตน้ 

1.1 พนัธ์ุโคนมทีเ่ลีย้งในประเทศไทย 
Ritsawai et al. (2014) รายงานวา่ โคนมใน อ าเภอมวกเหล็ก จงัหวดัสระบุรี  

ประชากรส่วนใหญ่ (91%) เป็นโคนมลูกผสมซ่ึงมีสายพนัธ์ุโคท่ีแตกต่างกนัเฉล่ีย 3 สายพนัธ์ุใน 1 ตวั 
ซ่ึงพบพนัธุกรรมของโคนมสายพนัธ์ุโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รองลงมาคือพนัธ์ุพื้นเมืองไทย ซาฮิวาล 
บราห์มนั เรดเดน เรดซินด้ี บราวน์สวิส และเจอร์ซ่ี  การเล้ียงโคนมในประเทศไทยมีวตัถุประสงค์
เพื่อผลิตโคนมลูกผสมท่ีให้ผลผลิตน ้ านมท่ีเหมาะสม และสามารถทนต่ออากาศร้อนไดพ้อสมควร
และเกษตรกรเล้ียงไดง่้ายภายใตส้ภาพภูมิอากาศท่ีร้อนช้ืนแบบประเทศไทย ซ่ึงจากขอ้มูลการผสมพนัธ์ุ
และคดัเลือกพนัธ์ุโคนมตลอดระยะประมาณ 40 ปีจนถึงปัจจุบนั กรมปศุสัตวไ์ดค้ดัเลือกโคนมพนัธ์ุ
โฮลส์ไตน์ฟรีเช่ียน (Holstein Friesian) เป็นพนัธ์ุหลกัในการปรับปรุงพนัธ์ุโคนมส าหรับประเทศไทย 
ทั้งน้ีเน่ืองจากโคนมพนัธ์ุโฮลส์ไตน์ฟรีเช่ียนเป็นพนัธ์ุท่ีหาไดง่้าย นิยมเล้ียงกนัทัว่โลก ผลผลิตน ้ านมสูง 
และปรับตวัเขา้กบัสภาพแวดลอ้มได ้และเห็นควรให้ใชโ้คนมพนัธ์ุขาว ด า หรือพนัธ์ุโฮลส์ไตน์ฟรีเช่ียน
เป็นหลกัในการปรับปรุงพนัธ์ุ โดยไดแ้บ่งเกษตรกรออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีเร่ิมเล้ียงโคนมใหม่
เห็นควรให้เล้ียงโคนมลูกผสมขาว ด า 50 – 75 % และกลุ่มเกษตรกรท่ีมีประสบการณ์ให้เล้ียงโคนม
พนัธ์ุ ขาว ด า ยกระดบัสายเลือดข้ึนไปจนเรียกวา่ โคนมพนัธ์ุไทยฟรีเช่ียน (Thai Friesian) ตลอดระยะเวลา
หลายปีผา่นมา ผลผลิตน ้านมของโคนมในประเทศไทยมีแนวโนม้เพิ่มสูงข้ึน (สายณัห์ บวับาน และ
คณะ, 2563) ซ่ึงโคนมท่ีเล้ียงในประเทศไทยดงัน้ี 

1.1.1 พันธ์ุไทยฟรีเช่ียน (Thai Friesian) หรือเกษตรกรมกัเรียกวา่ “ โคเลือดสูง ” 
หมายถึง โคนมลูกผสมท่ีมีเลือดโคนมพนัธ์ุโฮลส์ไตน์ฟรีเช่ียนมากกวา่ 75 % ปัจจุบนัเกษตรกรเล้ียง
กนัมากในจงัหวดัสระบุรี นครราชสีมา ลพบุรี และราชบุรี รวมทั้งจงัหวดัอ่ืนๆ โคพนัธ์ุน้ีใหผ้ลผลิต
น ้านมค่อนขา้งสูง จากขอ้มูลส าหรับฟาร์มท่ีมีการจดัการดา้นอาหารอยา่งเหมาะสม ใหผ้ลผลิตน ้านม
เฉล่ียประมาณ 4,000 – 5,000 กิโลกรัมต่อระยะการให้นม หรือผลผลิตน ้ านมในระยะให้นมสูง (peak) 
หลงัคลอดไม่ต ่ากวา่ 15 กิโลกรัม โคพนัธ์ุน้ีเหมาะส าหรับเกษตรกรท่ีมีประสบการณ์ในการเล้ียงโคนม
มาแลว้ 

1.1.2 พันธ์ุทรอปิคอล โฮลสไตน์ (Tropical Holstein) เป็นพนัธ์ุโคนมไทยท่ีวิจยั
และพฒันามาอยา่งต่อเน่ืองยาวนานเกือบ 30 ปี โดยการผสมเทียม ดว้ยแผนการผสมขา้มสายพนัธ์ุ 
เพิ่มระดบัเลือดโฮลสไตน์ฟรีเช่ียน โดยใชแ้ม่โคพนัธ์ุพื้นเมืองหรือลูกผสมบราห์มนัพื้นเมือง ภายใน 
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ประเทศไทย ท่ีมีคุณสมบติัความสมบูรณ์พนัธ์ุสูง หากินเก่ง ทนร้อน ทนโรคแมลง ผสมกบัพอ่พนัธ์ุ
โคนมสายพนัธ์ุโฮลสไตน์ ฟรีเช่ียน (HF) จนมีสายเลือด 87.5% HF ถึง 93.75% HF จากความร่วมมือ
ของหน่วยงาน ในส านกัเทคโนโลยีชีวภาพการผลิตปศุสัตว ์กรมปศุสัตว ์และเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนม 
ด าเนินการพฒันาและปรับปรุงพนัธ์ุ เพื่อใหผ้ลผลิตน ้านมสูง และทนต่อสภาพเมืองไทย (ภาพท่ี 2.1) 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.1  โคนมพนัธ์ุทรอปิคอล โฮลสไตน์ 

ท่ีมา : ภทัรภร ทศัพงษ์. (2554). 
 

1.1.3 พันธ์ุ ที เอ็ม แซ็ด (Thai Milking Zebu) หรือ TMZ “โคเลือด 75” หมายถึง 
โคนมลูกผสมท่ีมีเลือดโคนมพนัธ์ุโฮลส์ไตน์ฟรีเช่ียน 75% ส่วนสายเลือดท่ีเหลือ 25% เป็นโคพนัธ์ุ
ซีบู โคพนัธ์ุน้ีเหมาะส าหรับเกษตรกรรายใหม่ กลุ่มท่ีไดมี้การผสมพนัธ์ุและคดัเลือกแลว้ให้ผลผลิต
น ้ านมเฉล่ียประมาณ 3,000 – 4,000 กิโลกรัมต่อระยะการให้นม ในส่วนของกรมปศุสัตวไ์ดมี้การ
เล้ียงและศึกษาโคนมพนัธ์ุน้ีท่ีศูนยว์จิยัและบ ารุงพนัธ์ุสัตวล์  าพญากลาง จงัหวดันครราชสีมา 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.2  โคนมพนัธ์ุ ที เอม็ แซด 

ท่ีมา : ภทัรภร ทศัพงษ์. (2554). 
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1.1.4 พันธ์ุโฮลส์ไตน์ฟรีเช่ียน (Holstein Friesian) เป็นโคนมพนัธ์ุแทท่ี้เคยน าเขา้
มาเล้ียงในประเทศไทยปัจจุบนัเป็นรุ่นลูกหลานของแม่โคนมท่ีเคยน าเข้าจากประเทศแคนาดา 
ออสเตรเลีย นิวซีแลนด์ อิสราเอล และสหรัฐอเมริกา ซ่ึงในฟาร์มเอกชนท่ีมีขนาดกลาง ขนาดใหญ่ 
หรือเกษตรกรส่วนหน่ึงยงัคงสายเลือดพนัธ์ุแทภ้ายในฟาร์ม ส าหรับกรมปศุสัตวไ์ดเ้คยน าเขา้โคนม
สายพนัธ์ุโฮลส์ไตน์ฟรีเช่ียนจากประเทศแคนาดา โดยมีวตัถุประสงค์ เพื่อศึกษาแนวทางการจดัการ
ฟาร์มโคนมท่ีใหผ้ลผลิตสูงภายใตส้ภาพอากาศร้อนช้ืน 

1.1.5 โคนมลูกผสม เอ เอฟ เอส (Australian Friesian Sahiwal หรือ AFS) เป็น
พนัธ์ุท่ีน าเขา้จากประเทศออสเตรเลีย เป็นโคนมลูกผสมระหว่างพนัธ์ุโฮลส์ไตน์ฟรีเช่ียนและพนัธ์ุ
ซาฮิวาล โดยมีสายเลือดโคนมพนัธ์ุโฮลส์ไตน์ฟรีเช่ียนท่ี 75% (โค AFS 3), 62.5% (โค AFS2) และ 
56.25% (โค AFS 1) พบว่า ให้ผลผลิตน ้ านมเฉล่ียรวมทุกระยะการให้นมของโค เอ เอฟ เอสทั้ง 3 
สายพนัธ์ุ ได้แก่ AFS3, AFS2 และ AFS1 เท่ากบั 2,459 กิโลกรัม 2,345 กิโลกรัม และ 2,606 กิโลกรัม 
ตามล าดบั  
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.3  โคนมลูกผสม เอ เอฟ เอส 

ท่ีมา : ภทัรภร ทศัพงษ์. (2554). 
 

 1.2 การจัดการเลีย้งโคแต่ละระยะ 

1.2.1 การจัดการโคหย่านม ถึงอายุผสมพันธ์ุ โครุ่นหลังหย่านมเป็นระยะท่ี
กระเพาะหมกั (Rumen) มีการพฒันาพร้อมท่ีจะเป็นสัตวก์ระเพาะรวมคือโคสามารถกินและย่อย
อาหารหยาบได ้แต่เน่ืองจากยงัมีความจุจ ากดัคือประมาณ 50% ของกระเพาะทั้งหมดเม่ือเปรียบเทียบ
กบัแม่โคท่ีโตเต็มวยัจะมีความจุกระเพาะหมกัถึง 70% ดงันั้นเกษตรกรจึงควรมีการเสริมอาหารขน้ 
ท่ีมีโปรตีนประมาณ 16 - 18 % ตวัละ 2 – 4 กิโลกรัม ข้ึนกบัคุณภาพของอาหารหยาบ และไม่ควรมียูเรีย
ในอาหาร โคในระยะน้ีควรแยกเล้ียงแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ โครุ่นอายุ 3 - 6 เดือน  โครุ่นอายุ 6 
– 12 เดือน และโคสาวอาย ุ1 ปี ถึงผสมพนัธ์ุ 
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1.2.2 การจัดการโคสาวพร้อมผสมพันธ์ุ  เม่ือโคสาวอายุประมาณ 15 - 18 เดือน 
จะเร่ิมแสดงอาการเป็นสัดคร้ังแรก แต่จะเร่ิมผสมพนัธ์ุเม่ือโคเป็นสัด 2-3 คร้ังผ่านไปและเม่ือโคมี
น ้ าหนกัประมาณ 200-250 กิโลกรัม โดยมีอายุคลอดลูกโคตวัแรกประมาณอายุ 24 - 27 เดือน และ
ให้ผลผลิตน ้ านมไดต้ามความสามารถทางพนัธุกรรม โคสาวเม่ือเร่ิมเขา้สู่วยัเจริญพนัธ์ุ (Puberty) 
อิทธิพลของฮอร์โมนจากต่อมใตส้มองส่วนหน้า (Anterior Pituitary Gland) ท  าให้เกิดการเปล่ียนแปลง
ของระบบสืบพนัธ์ุ ท าให้โคแสดงการเป็นสัดเฉล่ียทุกๆ 21 วนั (18 – 22 วนั) เรียกว่า รอบการเป็นสัด 
(Estrous Cycle) 

1.2.3 การจัดการฝูงโคสาวท้องและโคสาวท้องขณะคลอดลูก โคสาวเม่ือผสมเทียมแลว้ 
ถา้ไม่มีการกลบัสัดควรมีการลว้งตรวจทอ้งทางทวารหนกั (Rectal palpation) นิยมท่ีประมาณ 60 วนั
นบัจากวนัผสม โดยผูท่ี้มีความช านาญหรือผูท่ี้มีประสบการณ์และความช านาญมาก  อาจสามารถ
ตรวจทอ้งท่ีประมาณ 45 วนั โคสาวในระยะน้ีให้อาหารขน้และอาหารหยาบตามปกติเหมือนโคสาว
ทัว่ไป จนเม่ือตั้งทอ้งประมาณ 7 – 8 เดือน จึงมีการเพิ่มอาหารขน้เน่ืองจากลูกโคในทอ้งระยะน้ีมี
การเจริญเติบโตเร็วมาก โดยปกติโคนมตั้งทอ้งประมาณ 280 วนั ทั้งน้ีอาจมีการคลอดก่อนก าหนด
หรือหลงัไดป้ระมาณ 10 วนั โคสาวทอ้งอาจมีการบวมน ้ า (Edema) เม่ือทอ้งประมาณ 8 เดือน เน่ืองจาก
มีการเปล่ียนแปลงของร่างกายในการพฒันาเตา้นม แต่ถ้ามีการบวมน ้ ามากอาจตอ้งงดแร่ธาตุท่ีมี
เกลือลงเพราะ เม่ือโคสาวท้องคลอดลูกอาจท าให้ผลผลิตน ้ านมน้อยกว่าปกติ ส าหรับปัญหาอีก
ประการหน่ึงไดแ้ก่ การคลอดยาก เน่ืองจากลกัษณะร่างกายของโคสาวเอง ไดแ้ก่ กระดูกเชิงกรานแคบ 
ลูกโคมีขนาดใหญ่และอยูใ่นต าแหน่งผิดท่า โคสาวมีขนาดเล็กกวา่ปกติ หรืออาจเน่ืองมาจากพ่อพนัธ์ุ
ท่ีให้ลูกตวัใหญ่ ดงันั้น จึงควรมีการเฝ้าระวงัขณะแม่โคสาวคลอดลูก ซ่ึงสังเกตจากท่าคลอดปกติ
และผดิปกติต่างๆ ท่ีจ  าเป็นตอ้งช่วยคลอด (สมเพชร ตุย้ค  าภีร์ และคณะ, มปป.) 
 

2. กระบวนการกลัน่น า้นมของแม่โคนม 
 

2.1 ส่วนประกอบโครงสร้างเต้านม  
โคนมจะมีเตา้นมทั้งหมด 4 เตา้ แบ่งเป็นคู่หน้า 2 เตา้ และคู่หลงั 2 เตา้ แต่ละเตา้ 

จะถูกแบ่งโดยเส้นเอ็น มีเดียน ซสัเพนโซรี ลิกาเมนท์ (median suspensory ligament) ท าหนา้ท่ีเป็น
เอน็ร้ังเตา้นมและช่วยพยงุเตา้นมใหเ้ตา้นมอยูท่ี่ศูนยก์ลางของตวัโค เป็นเส้นเอน็ท่ียดึเตา้นมตามแนวกลาง 
และมีเส้นเอ็น ลาเทอรัล ซัสเพนโซรี ลิกาเมนท์ (lateral suspensory ligament) ท่ียึดเตา้นมดา้นขา้ง
ของเตา้นม ต าแหน่งของเตา้นมจะอยูท่ี่ส่วนทอ้งของโคระหวา่งขาหลงั 2 ขา้ง ถึงก่ึงกลางล าตวัโค มี
เส้นเอ็นมีเดียน ซสัเพนโซรี ลิกาเมนทช่์วยยึดโยงเตา้นมให้ติดกบัล าตวั มีต่อมสร้างน ้ านมอยูภ่ายใน
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และมีผิวหนงัห่อเตา้นม (ภาพท่ี 2.4) แม่โคแต่ละพนัธ์ุ มีลกัษณะรูปทรงของเตา้นมแตกต่างกนัไป
เน่ืองจากพนัธุกรรมและการปรับปรุงพนัธุกรรมของเจา้ของฟาร์ม เพื่อให้แม่โคมีลกัษณะเตา้นมท่ีดี
เหมาะสมในการใหผ้ลผลิตสูง (ธนัวา ไวบท, 2552) 

 
 

 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.4  โครงสร้างและระบบการพยงุเตา้นมโค 

ท่ีมา : Wattiaux.(2011) 
 

2.1.1 การไหลเวียนของเลือดเลี้ยงเต้านม 
การสร้างน ้านมของเตา้นมจะมีเส้นเลือดจ านวนมากเขา้มาเป็นส่วนประกอบ

ในการสร้าง ร่างกายของโคมีเลือดอยูป่ระมาณร้อยละ 5.8-8.5 ของน ้ าหนกัร่างกาย ไหลวน 1 รอบ 
จากหวัใจสู่เตา้นมและกลบัสู่หวัใจใชเ้วลาประมาณ 52 วินาที การสร้างน ้านม 1 กิโลกรัม จะตอ้งใช้
เลือดท่ีส่งผ่านเขา้เตา้นมถึง 150-500 กิโลกรัม โดยเซลล์กลัน่สร้างน ้ านมจะดูดซึมเก็บเอาอาหารท่ี
เลือดน ามาเพื่อเปล่ียนเป็นน ้ านมดิบ หากหัวใจและการท างานของระบบเลือดผิดปกติ โคจะสร้าง
น ้านมไดน้อ้ยลง  เส้นเลือดเก่ียวขอ้งกบัเตา้นมไดแ้ก่ (ศูนยว์ิจยัการผสมเทียมและเทคโนโลยีชีวภาพ
นครราชสีมา, 2547) 

1) เอ็ก เทอนอล พู เดนดอล อาร์เทอร์ร่ี(external pudendal artery) หรือ
เรียกวา่ แมมมาร่ี อาร์เทอร์ร่ี (mammary artery) มาเล้ียงเตา้นม โดยปกติเลือดจะไหลผา่นเตา้นมวนัละ
หลายร้อยลิตร เส้นเลือดจะมาตามแนวกระดูกสันหลงัไปจนถึงกระดูกเอว ( lumbar) แลว้จึงวกลง
ขา้งล่าง เพื่อไปเล้ียงเตา้นม  นอกจากน้ียงัมีเส้นเลือดขนาดเล็กคือ เพอรีเนียล อาร์เทอร์ร่ี (perineal 
artery) (ภาพท่ี 2.5) ท่ีมาเล้ียงเตา้นมดว้ย อาจเป็นเส้นเด่ียวหรือเส้นคู่ก็ไดม้าเล้ียงส่วนทา้ยของเตา้นม 
เส้นเลือดท่ีเขา้มาเล้ียงเตา้นมจะแตกสาขาออกจนในท่ีสุดเป็นเส้นเลือดฝอยกระจายไปเล้ียงรอบๆ 
กระเปาะสร้างน ้านม  
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ภาพท่ี 2.5  เส้นเลือดแดงท่ีมาเล้ียงเตา้นม 

ท่ีมา : ศูนยว์จิยัการผสมเทียมและเทคโนโลยชีีวภาพนครราชสีมา. (2547). 
 

เม่ือกระเปาะสร้างน ้ านมน าอากาศและอาหารจากเลือดไปใช้เพื่อสร้าง
น ้านมเลือดจะกลาย เป็นเลือดด าไหลกลบัสู่เส้นเลือดฝอยของเส้นเลือดด า ซ่ึงจะไหลกลบัสู่หวัใจได ้
2 ทาง (ภาพท่ี 2.6) 

2) เอ็กเทอนอล พูดิค เวน (external pudic vein) เป็นเส้นเลือดท่ีวิ่งขนานกบั
เส้นเลือดแดง และไปรวมกบัเพอรีเนียล เวน (perineal vein) ท่ีออกจากส่วนทา้ยของเตา้นม จากนั้น
วิง่ไปตามกระดูกสันหลงักลบัเขา้สู่หวัใจ  

3) ซับคิวเตเนียส แอบโดมินอล เวน (subcutaneous abdominal vein) เป็น
เส้นเลือดท่ีวิ่งแยกออกจากเส้นเลือด เอ็กเทอนอล พูดิค เวน (external pudic vein) ไปตามด้านล่าง
ของผนงัทอ้ง เส้นเลือดเส้นน้ีเป็นเส้นท่ีมีขนาดใหญ่เห็นไดช้ดัเจนท่ีผนงัทอ้ง บางคร้ังเรียกวา่ มิลคเ์วน 
(milk vein) กลบัไปเขา้หัวใจทางช่องอก (ศูนยว์ิจยัการผสมเทียมและเทคโนโลยีชีวภาพนครราชสีมา, 
2547) 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.6  เส้นเลือดด าท่ีมาเล้ียงเตา้นม 

ท่ีมา : ศูนยว์จิยัการผสมเทียมและเทคโนโลยชีีวภาพนครราชสีมา. (2547). 
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2.1.2 ระบบท่อนม 
ระบบท่อนม (duct system) ของเตา้นม ท าหนา้ท่ีสร้างน ้ านมและเก็บกกัน ้ านม

ท่ีสร้างแลว้ ระบบท่อน ้านมมี 4 ส่วน (Wattiaux, 2011 และ ภทัรภร ทศัพงษ,์ 2554) ดงัน้ี 
1) กระเปาะสร้างน า้นม (alveoli) ในเตา้นมมีกระเปาะสร้างน ้ านมจ านวนมาก 

ลกัษณะเป็นพวงคลา้ยองุ่น เป็นเน้ือเยื่อเซลล์ชั้นเดียวท่ีน าสารอาหารออกจากกระแสโลหิตมาผลิต
น ้ านม เรียกกระบวนการน้ีว่า กาแลคโทโพลิซิส คือ การเปล่ียนสารอาหารไปเป็นนมโดยน ้ าตาล
กลูโคสท่ีสร้างจากกรดโพรพิโอนิก ในโพรงเก็บน ้ านมหรือแอ่งรวมนม (gland cistern หรือ udder 
cistern) จะมีกระเปาะสร้างน ้านมเซลล์เหล่าน้ีมีทั้งเจริญและหลุดออกมาจากน ้ านม โดยช่วงแรกของ
การรีดนม อตัราการเจริญเติบโตของเซลล์ใหม่มีมากกวา่เซลล์เก่า จนถึงช่วงท่ีโคให้นมสูงสุด อตัรา
การสร้างเซลลใ์หม่กบัเซลลเ์ส่ือมจะอยูใ่นอตัราเดียวกนั เม่ือเลยช่วงแม่โคใหน้มสูง 

2) ท่อนม (mammary duct) ท่อนมเป็นส่วนท่ีต่อมาจากกระเปาะสร้างน ้ านม 
ส่วนเร่ิมตน้ท่ีต่อจากกระเปาะสร้างน ้ านมจะมีขนาดเล็ก จึงเรียกวา่ ท่อนมเล็กหรือท่อนมฝอย ซ่ึงมี
เป็นจ านวนมาก จากนั้น ท่อนมฝอยจะมารวมกนัเป็นท่อนมท่ีมีขนาดใหญ่ข้ึนซ่ึงมีประมาณ 12-20 ท่อ 
เรียกวา่ ท่อนมใหญ่ เม่ือผา่นจากท่อนมใหญ่น ้ านมจะไปรวมกนัท่ีโพรงเก็บน ้ านมหรือแอ่งรวมน ้ านม 
ท่อนมถูกลอ้มรอบดว้ยกลา้มเน้ือพิเศษที่ช่ือ ไมโออีพิทีเลียล (myoepithelial) (ภาพที่ 2.7) โดย
กลา้มเน้ือพิเศษจะท าการบีบรัดตวั เพื่อใหน้ ้านมไหลออกจากท่อนม 

3) แอ่งน า้นมหรือโพรงน า้นม (gland cistern) จดัเป็นแอ่งท่ีกกัเก็บน ้านมไวม้าก 
สามารถจุน ้ านมได ้500-2,000 มิลิลิตร ปริมาณความจุจะแตกต่างกนัตามอายุและพนัธ์ุโคนม แอ่ง
น ้ านมน้ีจะเป็นส่วนพกัของน ้ านมท่ีมาจากท่อนมใหญ่ๆ 10-20 ท่อ มาเปิดเพื่อรวมน ้ านมก่อนท่ีจะ
ไดรั้บการรีดน ้ านมออก และตรงรอยต่อระหวา่ง teat cistern กบั gland cistern จะเป็นชั้นกลา้มเน้ือ
หนาหยกัเป็นร่อง เรียกวา่ annular folds กลา้มเน้ือชั้นน้ีจะกั้นน ้ านมระหวา่ง 2 รอยต่อดงักล่าว เพื่อ
เป็นการลดความดนัของน ้านมท่ีมีต่อ sphincter  

4) โพรงหัวนม (teat cistern) และรูหัวนม (steak canal) หัวนมเป็นส่วนท่ียื่น
และยาวออกจากเตา้นม มีความยาวประมาณ 6.6 เซนติเมตร เส้นผา่นศูนยก์ลางประมาณ 2.9 เซนติเมตร 
หวันมถูกห่อหุ้มดว้ยผิวหนงัซ่ึงไม่มีขน ไม่มีต่อมไขมนั หวันมเป็นทางออกของน ้ านม เตา้นมแต่ละเตา้
มีหวันม 1 หวั ภายในหวันมมีลกัษณะเป็นโพรง เรียกวา่ โพรงหวันม โพรงน้ีจะเป็นท่ีพกัน ้านม เป็น
ส่วนท่ีต่อมาจากโพรงเก็บน ้ านมหรือแอ่งรวมน ้ านม ส่วนปลายของหวันมจะเป็นรูเปิด-ปิดให้น ้ านม
ไหลหรือไม่ให้ไหลออกมา เรียกวา่ รูหวันม รูหวันมมีความยาวประมาณ 8-12 มิลลิเมตร รอบรูหัวนม
จะมีกลา้มเน้ือหูรูด (sphincter muscle) บีบรัดอยูโ่ดยรอบ เพื่อป้องกนัไม่ให้ เช้ือโรคผ่านเขา้ไปในรู
หวันม  
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ภาพท่ี  2.7  ลกัษณะโพรงหวันมและรูหวันม 

ท่ีมา : Wattiaux. (2011). 
 

2.1.3 เต้านมของโคนมทีม่องเห็นภายนอก 
1) เต้านม (udder) เต้านมโคจะได้รับการพยุงไวก้บัตวัโคโดยเน้ือเยื่อชั้น

ผิวหนัง ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ เอ็นยึดร้ังส่วนกลางเตา้นม (medial suspensory ligament) ถือว่า
เป็นเอ็นท่ีมีความส าคญัท่ีสุดมีผลต่อการพยุงเตา้นมไม่ให้มีลกัษณะหยอ่นยาน และท าให้เตา้นมอยู่
ในศูนยก์ลางของตวัโค ถา้เอน็น้ีแขง็แรงลกัษณะของหวันมทั้งส่ีหวัจะอยูใ่นแนวด่ิงไม่มีลกัษณะของ
หวันมช้ีออกดา้นขา้ง เอน็ยึดร้ังอนัท่ีสอง ไดแ้ก่ เอ็นยดึร้ังดา้นขา้ง (lateral suspensory ligament) เอ็นน้ี
จะมีลกัษณะเป็น fibrous tissues ช่วยในการพยงุเตา้นมไม่ใหแ้กวง่ไปมา  

2) หัวนม (teat) เป็นทางผ่านออกของน ้ านมสู่ภายนอกร่างกาย ตรงปลาย
ของรูหัวนมจะมีกลา้มเน้ือท่ีแข็งแรงมากคือ teat sphincter ทา้หน้าท่ีปิด-เปิดปล่อยให้น ้ านมออกสู่
ภายนอก หากกลา้มเน้ือ sphincter น้ีหยอ่นยานจะมีผลท าให้น ้ านมร่ัวออกสู่ภายนอกตลอดเวลา อาจ
เห็นไดใ้นโคนมบางตวัท่ีเตา้นมเม่ือสร้างน ้ านมเตม็จะมีน ้ านมร่ัวไหลออกมา ซ่ึงเป็นขอ้เสียจะท าให้
หวันมมีโอกาสติดเช้ือและเป็นโรคเตา้นมอกัเสบไดง่้าย  

2.1.4 ระบบเซลล์ค ้าจุน (suspensory system)  
เตา้นมตอ้งการระบบค ้าจุนท่ีแขง็แรงเพื่อช่วยพยงุใหติ้ดกบัร่างกายได ้ 

ตวัอยา่งเช่น แม่โคจะตอ้งรับน ้าหนกัของเตา้นมท่ียงัไม่มีน ้ านมมาสะสมอยูป่ระมาณ 50 ปอนด์ และ
น ้ าหนกัจะเพิ่มข้ึนอีก 60 ปอนด์ หลงัจากสร้างน ้ านมเสร็จก่อนการรีด รวมน ้ าหนกัทั้งหมดท่ีแม่โค
ตอ้งแบกรับอยูป่ระมาณ 110 ปอนด์ เน่ืองจากเตา้นมจดัเป็นต่อมของผิวหนงั ดงันั้นจึงแขวนอยูด่า้น
นอกของร่างกาย ระบบค ้าจุนจึงมีส่วนจ าเป็นอยา่งมากในการท่ีโคจะผลิตน ้ านมไดป้ระสบความส าเร็จ 
ระบบค ้าจุนเตา้นมประกอบไปดว้ย 7 โครงสร้างดงัต่อไปน้ี 
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1) ผวิหนงั เป็นส่วนท่ีส าคญัท่ีนอ้ยกวา่ส่วนอ่ืนๆ 
2) Superficial fascia มีหนา้ท่ีดึงยดึเน้ือเยือ่ท่ีอยูด่า้นล่าง 
3) Coarse areolar เป็นโครงสร้างท่ีประกอบข้ึนมาจากผวิหนงัดา้นหนา้ 
4) Subpelvic tendon เอน็เช่ือมกบักระดูกเชิงกรานโดยเช่ือมต่อกนัเป็นจุด  
5) Suuperficial layers of lateral suspensory ligament ประกอบดว้ย fibrous 

tissue เป็นส่วนใหญ่มี elastic tissue จ านวนนอ้ย เจริญมาจาก subpelvic tendon มีทิศทางการวิ่งออก
จากกระดูกเชิงกรานไปทั้งทางดา้นหนา้และทางดา้นหลงั เม่ือถึงต าแหน่งของเตา้นมจะแผอ่อก เพื่อ
เช่ือมกนัท่ีชั้นใตผ้วิหนงัของเตา้นมทางดา้นล่าง และเช่ือมต่อกบั areolar tissue 

6) Deep lateral suspensory ligament หนากว่า superficial layers of lateral 
suspensory ligament ประกอบดว้ย fibrous tissue เป็นส่วนใหญ่เจริญมาจาก subpelvic tendon มีทิศทาง
ของการวิ่งมาทางดา้นล่างของเตา้นมและปกคลุมพื้นท่ีทั้งหมด นอกจากน้ียงัเช่ือมต่อกบัส่วนโคง้
ทางด้านข้างของเตา้นมโดย lamellae จ านวนมากซ่ึงผ่านเข้าไปเช่ือมกับเน้ือเยื่อประสานซ่ึงเป็น
โครงสร้างภายในของเตา้นม แต่ไม่จดัวา่เป็นส่วนหน่ึงของระบบค ้าจุนเตา้นมโค เน่ืองจากดา้นซ้าย
และดา้นขวาของ ligament ไม่ไดม้าบรรจบกบัท่ีฐานดา้นล่างของเตา้นม และเน่ืองจากคุณลกัษณะ
ของ ligament ท่ีเป็นเน้ือเยื่อ fibrous tissue ท าให้ไม่สามารถท่ีจะยึดไดม้ากเม่ือแม่โคมีการผลิตน ้ านม
จึงมีโอกาสท่ีจะดึงเตา้นมออกไปทางดา้นขา้ง มากวา่ถูกดึงลงทางดา้นล่าง 

7) Median suspensory ligament จดัว่าเป็นโครงสร้างระบบค ้ าจุนท่ีส าคญั
ท่ีสุดในโค ประกอบดว้ยแผน่ elastic sheet จ านวน 2 ช้ิน ท่ีเจริญจากผนงัช่องทอ้ง และเช่ือมต่อกบั
ผนงัดา้นในซ่ึงแบ่งเตา้นมเป็นซีกซ้ายและซีกขวา ส่วน ligament มีความยดืหยุน่และรับน ้ าหนกัของ
น ้ านมไดสู้ง จึงสามารถรับน ้ าหนกัเตา้นมไดม้ากเม่ือมีการสร้างน ้ านมและท าให้น ้ าหนกัของเตา้นม
เพิ่มข้ึน นอกจากน้ีต าแหน่งจะอยูบ่ริเวณกลางล าตวั ท าให้เกิดความสมดุล ไม่ให้เตา้นมเบียนเบนได้
ทางใดทางหน่ึง (ศจีรา คุปพิทยานนัท,์ 2550) 
 2.2 กระบวนการสร้างน า้นมและกลไกลการหลัง่น า้นม  

สร้างน ้ านม คือ กระบวนการท่ีกระเปาะสร้างน ้ านมจะรับอาหารจากกระแสเลือด
ท่ีมากบัเส้นเลือดฝอยรอบกระเปาะสร้างน ้ านมหลงัจากนั้นกระเปาะสร้างน ้ านมจะเปล่ียนอาหารไป
เป็นน ้านมและเก็บไวใ้นช่องวา่งของกระเปาะ เม่ือน ้านมเตม็ช่องวา่งของกระเปาะจะเอ่อลน้ไปท่ี ท่อ
นมฝอย ท่อนมใหญ่ แอ่งรวมนมและโพรงหวันม 

2.2.1 วัฏจักรการให้น ้านม การหลัง่น ้านมจากเตา้นมโคจะเร่ิมข้ึนก่อนการคลอดลูก
เล็กนอ้ย เพื่อใหลู้กโคมีนมด่ืมเม่ือคลอดออกมาทนัที จากนั้นแม่โคจะใหน้มลูกอยูป่ระมาณ 300 วนั 
ระยะน้ีเรียกวา่ ระยะการให้นม (lactation) หลงัจากนั้นน ้านมของแม่โคจะลดลงเหลือร้อยละ 15 ถึง 

http://www.tnrr.in.th/?page=research_result&name=%E0%B8%A8%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%A3%E0%B8%B2%2C+%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%9B%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B9%8C
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25 ของปริมาณสูงสุดท่ีผลิตได ้ในช่วงน้ีแม่โคจะไม่มีการใหน้มจนกวา่จะถึง 60 วนัก่อนการคลอดลูก
ตวัต่อไป เม่ือมีการคลอดลูกอีกคร้ัง วฏัจกัรของการใหน้ ้านมก็จะเร่ิมข้ึนอีกคร้ัง นมท่ีสร้างข้ึนใน
ช่วงแรกหลงัคลอดลูกใหม่ๆ เรียกวา่ นมน ้าเหลือง (colostrums) ซ่ึงมีความแตกต่างในองคป์ระกอบ
และสมบติัอยา่งมากจากนมปกติ โคสามารถผลิตน ้ านมไดดี้ในช่วง 5 ปี แต่ในช่วงแรกของการให้นม
จะมีการสร้างน ้านมค่อนขา้งนอ้ย 

2.2.2 หลักการสร้างน ้านม การสร้างน ้ านมจะเกิดข้ึนก่อนแม่โคคลอดเล็กนอ้ย ใน
ระยะ 20 วนัก่อนคลอด การสังเคราะห์น ้ านมจะเกิดข้ึนอตัราท่ีรวดเร็ว แต่น ้ านมทั้งหมดจะถูกเก็บไว้
ท่ีถุงนมตามระบบท่อนม และ cistern รอจนกวา่ลูกโคจะคลอดและมาดูดน ้านมเป็นสัญญานกระตุน้
ใหน้ ้านมหลัง่ ดงันั้นโคท่ีใหน้มมากจะอยูไ่ม่สบาย เพราะเตา้นมมีการขยายใหญ่ บวมตึงมาก ในช่วง
ใกลค้ลอดบางฟาร์มอาจมีการรีดน ้ านมทิ้งก่อนในโคท่ีเตา้นมบวมมาก เพื่อลดความเครียดของแม่โค 
หรือบางฟาร์มอาจใช้วิธีการกระตุน้การคลอดโดยการฉีดฮอร์โมน Prostaglandin F (PGF 2∝) เร่งคลอด 
เพื่อแม่โคจะเขา้สู่ระบบการรีดนมของฟาร์ม การสร้างน ้ านมจะเกิดข้ึนโดยเกิดจาก อลัวีโอลยั ท่ีกระจาย
ทัว่ไปในเตา้นมดึงเอาสารอาหารจากเลือดออกมาใชส้ร้างน ้านม ซ่ึงจะเรียกกระบวนการน้ี วา่ Galactopoiesis 
โดยพลงังานท่ีใชใ้นการผลิตส่วนใหญ่มาจากน ้าตาลกลูโคสท่ีสร้างมาจากกรดโปรปิโอนิคเป็นส่วนใหญ่ 
มีเพียงบางส่วนท่ีถูกสร้างมาจากกรดบิวทีริก กลูโคสเป็นสารส าคญัและจ าเป็นส าหรับสังเคราะห์
น ้ านมโคนม ไม่สามารถใช้น ้ าตาลชนิดอ่ืนแทนได้ ฮอร์โมน Progesterone มีส่วนในปฏิกิริยาการ
สังเคราะห์น ้ าตาล lactose ปริมาณของ lactose ใน alveolus จะเพิ่มสภาพความเขม้ขน้ของ osmotic 
ในน ้ านม ยงัผลให้น ้ าและ water soluble compounds และแร่ธาตุ ไวตามินต่างๆ ซึมผ่านผนังเซลล์
เขา้มาใน lumen ของถุงนมได ้ 

2.2.3 หลังคลอด น ้ านมของโคจะเพิ่มข้ึนในช่วงสัปดาห์ท่ี 4-12 และให้น ้ านมสูงสุด 
ประมาณสัปดาห์ท่ี 8 หลงัจากสัปดาห์ท่ี 12-16 ปริมาณน ้ านมจะเร่ิมลดลง และลดมากสุดในช่วง
เดือนท่ี 7-8 ของการใหน้ม ซ่ึงขณะนั้นแม่โคควรจะตั้งทอ้งประมาณ 5 เดือน สาเหตุท่ีน ้ านมลดลงมาก
เกิดจากประการแรกฮอร์โมน progesterone ระงบัการท างานของ prolactin ประการท่ีสองขนาดของ
ลูกโคโตข้ึน จึงทดแทนช่องวา่งภายในทอ้งท าใหมี้ผลต่อการกินอาหาร ความจุกระเพาะ ความจุของ
เตา้นม สุดทา้ยลูกโคท่ีโตข้ึนตอ้งการสารอาหารมากข้ึน ท าให้สารอาหารท่ีกินเขา้ไปถูกน ามาใชเ้ล้ียง
ลูกโคในทอ้งเป็นส่วนใหญ่ การใหน้ ้ านมของโคโดยทัว่ไปแบ่งออกไดเ้ป็น 4 ช่วงคือ ช่วงตน้ (Early 
Lactation) ช่วงรักษาระดบัน ้ านม (Maintainable Lactation) ช่วงกลาง (Mid Lactation) และช่วงปลาย
การให้นม (Late Lactation) กบัช่วงพกัการรีดนม (Dry Lactation) อย่างไรก็ตาม ช่วงท่ีมีผลต่อการ
ให้น ้ านมคือ ช่วงพกัการรีดนม (Dry period) ช่วงน้ีจะกินเวลา 60 วนั เป็นอยา่งนอ้ย นบัจากสัปดาห์
ท่ี 44 หลงัคลอดเป็นตน้มา โคจะตอ้งมีจ านวนวนัพกัรีดนมอย่างน้อย 60วนั จึงจะเพียงพอส าหรับ
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ระยะเวลาการซ่อมแซมส่วนท่ีสึกหรอ และเวลาส าหรับการสร้างเซลล์น้้ านม (Secretory cells) 
ข้ึนมาใหม่ และควรสอดยาปฏิชีวนะชนิดออกฤทธ์ินานในเตา้นมโคทั้ง 4 เตา้ เพื่อจะไดต้ดัวงจรของ
เช้ือก่อโรคเตา้นมอกัเสบไดส้มบูรณ์ ไม่เช่นนั้นโอกาสท่ีแม่โคคลอดลูกและให้น ้านมในฤดูกาลถดัไป
จะเป็นโรคเตา้นมอกัเสบทั้งแบบแสดงอาการหรือแบบไม่แสดงอาการ อนัมีผลต่อปริมาณน ้ านมท่ี
ลดลง และช่องวา่งในการเก็บกกัน ้ านมภายในเตา้เสียไป ช่วงพกัการรีดนมไม่ใช่ช่วงการขุนอาหาร
โคนม ถา้ขุนโคนมให้อว้นมากในช่วงน้ี จะมีโอกาสเป็นโรคคีโตซีส กบัสามารถท าให้เกิดโรคไขน้ม
ไดสู้ง  

2.2.4 การหลั่งหรือการผลิตน ้านมของสัตว์เกิดขึ้นได้หลายวิธี เพื่อท่ีจะหลัง่น ้ านม
ออกมา เช่น ลดความดนัภายในเตา้ หรือโดยการให้ฮอร์โมน oxytocin หรือโดยการกระตุน้ให้มีการ
หลัง่ฮอร์โมน หรือโดยการรีดนมดว้ยมือ ดว้ยเคร่ือง หรือโดยการดูดนมของลูกโคเอง ปัจจยัทั้งหมด
จะเกิดข้ึนและผสานกนั ท าให้เกิดการหลัง่น ้ านมโดยสมบูรณ์ ปริมาณน ้ านมท่ีไดจ้ะเป็นผลมาจาก
การเพิ่มการท างานของ secretory cell กบัการเพิ่มจ านวนเซลล์ secretory cell ส่วนปริมาณน ้ านมตลอด 
lactation จะข้ึนอยูก่บัประสิทธิภาพของโคในการใช้อาหารและระดบัของอาหาร ช่วงการให้น ้ านม 
(lactation curve) ช่วงการใหน้ ้านมของแม่โค ตลอดระยะเวลาการรีดนมมาตรฐาน 305 วนั 

2.2.5 ระยะการให้น ้านม (Lactation Length) การรีดนมมาตรฐาน 305 วนั และพกั
รีดอีก 60 วนั แต่ในภาคปฏิบติัจะรีดน ้ านมอยูใ่นช่วง 300- 320 วนั และพกัรีดอีก 60 วนั ดงันั้นโคก็
จะมีช่วงห่างของการตกลูก (ให้ลูกแต่ละคร้ัง) หรือ calving interval ประมาณ 360-380 วนั การลด
เวลาของช่วงห่างของการตกลูกให้สั้นลง เพื่อเพิ่มอตัราการตกลูกต่อปีนั้นกระท าไดย้าก เพราะโคท่ี
มีแนวโน้มการให้น ้ านมมากก็จะมีแนวโน้มของการผสมติดลูกช้า ท าให้ช่วงห่างการตกลูกยืดยาว
ออกไปในระยะพกัการรีดนม น ้ านมท่ีถูกสร้างข้ึนมาภายในเตา้นมแต่ไม่ไดถู้กรีดออกมานั้น จะเกิด
ภาวะความดนัยอ้น (back pressure) ป้องกนัไม่ให้สร้างน ้ านมข้ึนมาใหม่ ในท่ีสุด secretory cell จะ
ดูดซึมน ้ านมนั้นกลับคืน และ secretory cell บางส่วนจะสลายตวัไปคงเหลือแต่โครงสร้างของ 
alveolar lobule กบั secretory cell ใหม่ท่ียงัท างานไม่ได ้ในระหวา่งพกัรีดนั้น secretory cell ใหม่จะ
ไดรั้บการสร้างข้ึนทดแทนของเดิมและภายใตฮ้อร์โมนท่ีควบคุมการตั้งทอ้ง Estrogen จะมีผลท าให ้
secretory cell ใหม่เร่ิมท างานเม่ือมีการคลอดลูกในคร้ังถดัไป (ภทัรภร ทศัพงษ,์ 2554) 

2.2.6 กลไกลการหลัง่น ้านมของแม่โคนม การพฒันาของเตา้นม สามารถแบ่งออก
ไดเ้ป็น 5 ระยะ คือ ระยะเป็นลูกอ่อน ระยะแรกเกิดถึงเป็นสาวตั้งทอ้ง ระยะตั้งทอ้ง ระยะให้นมและ 
ระยะพกัรีดนม (ศูนยว์จิยัการผสมเทียมและเทคโนโลยชีีวภาพนครราชสีมา, 2547) 

1) ระยะเป็นลูกอ่อน  เม่ือลูกอ่อนอยู่อายุในท้องแม่ประมาณ 4-6 สัปดาห์ 
เน่ือเยื่อชั้นเอ็กโตเดิม (ectoderm) ของลูกบางส่วนจะมีการเจริญเป็นแถบเตา้นม (mammary band)  
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2 แถบ แถบเตา้นมทั้ง 2 แถบน้ีจะมีการพฒันาเร่ือยๆ จนเป็นตุ่มนม (mammary bud) แถบละ 2 ตุ่ม 
ตุ่มนมจะเจริญต่อไปเป็นส่วนของเตา้นมขณะเดียวกนัเน้ือเยื่อจากชั้นมีโซเดิม (mesoderm) จะเจริญ
เป็นเส้นเลือด เส้นประสาทและเน้ือเยื่อต่างๆ เพื่อมาเล้ียงและพยุงเตา้นมต่อไป การเจริญเช่นน้ีเกิด
ทั้งลูกโคเพศผูแ้ละเพศเมีย  

2) ระยะแรกเกิดถึงเป็นโคสาวตั้งท้อง เม่ือลูกโคคลอดออกมาจากทอ้งแม่ 
ส่วนของหัวนม โพรงหัวนมของลูกโคไดเ้กิดข้ึนอย่างสมบูรณ์แลว้ การเจริญของเตา้นมในระยะน้ี
ช่วงเร่ิมตน้จะเป็นการสะสมไขมนัในต่อมน ้ านม ระยะต่อมาจะมีการเปล่ียนจากไขมนัให้เป็นระบบ
ท่อน ้านม ส าหรับลูกโคนมเพศผูร้ะบบท่อน ้านมจะหยดุการพฒันาภายหลงัคลอด แต่ลูกโคนมเพศเมีย
ระบบท่อน ้ านมจะค่อยๆ พฒันาเตา้นม เม่ือถึงวยัโคสาวการพฒันาของต่อมน ้ านมจะเกิดข้ึนอยา่งรวดเร็ว
เน่ืองจากอิทธิพลของฮอร์โมนเอสโตรเจน (estrogen) และโปรเจสเตอโรน (progesterone) ท่ีเกิดข้ึน
ในวงรอบการเป็นสัด ช่วยกระตุน้ใหมี้การพฒันาของระบบท่อของเตา้นม  

3) ระยะตั้งท้อง เตา้นมมีการเปล่ียนแปลงอย่างมากเม่ือ เน่ืองจากอิทธิพล
ของฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนโดยระบบท่อน ้ านมจะมีการขยายตวัแตกก่ิงกา้นสาขากระจายไปอยา่ง
กวา้งขวาง ปลายท่อฝอยจะเกิดเป็นกระเปาะสร้างนม นอกจากน้ีฮอร์โมนอ่ืนๆ เช่น โปรแลคติน 
(prolactin) เอซีทีเอช (ACTH) กลูโคคอติคอยด์ (glucocorticoid) เอสโตรเจน อินซูลิน (insulin) 
โกรทฮอร์โมน (growth hormone) ทีเอสเอช (TSH) พาราโทรโมน (parathormone) ออกซีโตซิน 
(oxytocin) จะช่วยกระตุน้ให้เน้ือเยื่อเตา้นมมีการเจริญพร้อมท่ีจะมีการสร้างน ้ านมข้ึน โดยจะเร่ิมมี
การสร้างน ้านมข้ึนก่อนการคลอด 48 ชัว่โมง (ภาพท่ี 2.8)  

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.8  ฮอร์โมนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาเตา้นมแม่โค 

ท่ีมา : ศูนยว์จิยัการผสมเทียมและเทคโนโลยชีีวภาพนครราชสีมา. (2547). 
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4) ระยะให้นม หลงัจากโคคลอด เตา้นมจะสร้างเซลลท่ี์ใชใ้นการกลัน่สร้าง
น ้านมมากข้ึน จนถึงระยะท่ีโคให้นมสูงสุด (peak of lactation) คือประมาณวนัท่ี 70 หลงัคลอด โดย
ปริมาณน ้ านมหลงัคลอดค่อยๆเพิ่มสูงข้ึน จนถึงประมาณวนัท่ี 70 หลงัคลอด จากนั้นเซลล์ท่ีใช้ใน
การกลัน่สร้างน ้ านมจะเส่ือมลงอยา่งชา้ๆ ปริมาณน ้ านมจึงลดลงอยา่งชา้ๆ จนถึงวนัท่ี 150 หลงัคลอด 
หลงัจากนั้นเซลลก์ลัน่สร้างน ้ านมจะเส่ือมลงอยา่งรวดเร็ว ปริมาณน ้ านมจึงลดลงเร็วข้ึน จนถึงระยะ
แหง้นมหรือดราย 

5) ระยะพักการให้นมหรือดราย ในโคนมจะมีการหยุดรีดนมก่อนท่ีโคจะ
คลอดลูกตวัใหม่ เพื่อให้เตา้นมไดมี้การซ่อมแซมส่วนท่ีสึกหรอ คือ ประมาณ 2 เดือน ก่อนจะคลอด
ลูกตวัใหม่ ท่ีเรียกวา่ ระยะแห้งนม (dry period) ในระยะน้ีเซลลก์ลัน่สร้างน ้ านมจะสลายตวัไปอยา่ง
รวดเร็ว คงเหลือแต่ระบบท่อและเน้ือเยื่อพยุงเตา้นมซ่ึงจะยงัคงอยูเ่หมือนเดิม หลงัจากนั้นก่อนการ
คลอดลูกตวัใหม่เซลลก์ลัน่สร้างน ้านมจะมีการเจริญอยา่งรวดเร็ว เพื่อสร้างน ้านมในระยะการใหน้ม 
 

3. ปัจจัยทีม่ผีลต่อการให้ผลผลติน า้นมของแม่โคนม 
 

3.1 ลกัษณะรูปร่างโคนม  
ลักษณะโคนมในปัจจุบันมีความแตกต่างจากโคเน้ือ ทั้ งรูปทรง มัดกล้ามเน้ือ 

ลกัษณะเตา้นม บ่งบอกความสามรถในการผลิตน ้ านมมากกวา่โคเน้ืออยา่งชดัเจน และแสดงใหเ้ห็น
ลกัษณะประจ าพนัธ์ุของโคนมไดอ้ยา่งชดัเจน เน่ืองจากไดมี้การปรับปรุงพนัธุกรรมเพื่อคดัเลือกมา
เป็นเวลายาวนาน การพิจารณารูปร่างโคนม สามารถท าไดโ้ดยการประเมินลกัษณะโครงสร้างโคนม
ทัว่ไป ซ่ึงเป็นการประเมินหรือให้คะแนนลกัษณะต่างๆท่ีก าหนดตามท่ีปรากฎแก่สายตาของผูใ้ห้
คะแนนโดยไม่ไดค้  านึงถึงมาตราการวดัขนาด อายุ ระยะการให้นม จ านวนลูกท่ีให้มา หรือปัจจยั
ส่ิงแวดลอ้มอ่ืนทั้งน้ีการประเมินรูปร่างโคนมมีอยู ่2 รูปแบบดงัน้ี 

3.1.1 ระบบที ่1: การให้คะแนนตามความดีเด่นของลักษณะ (type classification) 
หลกัการใหค้ะแนนรูปร่างมีขอ้ก าหนดลกัษณะตามอุดมคติไวว้า่ลกัษณะท่ีดีตอ้งมีลกัษณะอยา่งไร 
ถา้ลกัษณะดีถูกตอ้งตามอุดมคติจะไดรั้บคะแนนมากท่ีสุด และลดนอ้ยลงตามลกัษณะท่ีดีนอ้ยลง
ตามล าดบั โดยกรรมการมกัใหค้ะแนนในภาพรวมของกลุ่มลกัษณะ เช่น ลกัษณะโครงสร้างหาก
พบวา่ลกัษณะมุมสะโพกลาดเอียงเกินพอดี หรือชนัเกินไปไม่ถูกตอ้งในอุดมคติ ก็จะถูกตดัคะแนน
ตามความมากนอ้ยตามลกัษณะท่ีพบวา่บกพร่อง และเป็นการตดัสินใหค้ะแนนโดยผูท่ี้มีความเช่ียวชาญ
เฉพาะทาง การใหค้ะแนนแบ่งเป็น 5 กลุ่มไดแ้ก่ จุรีรัตน์  แสนโภชน์ (2552) 1) ลกัษณะโครงสร้าง 
(Frame) มีสัดส่วนคะแนนเป็น15%  2) ลกัษณะกีบและขา (Feet and leg) มีสัดส่วนคะแนนเป็น 
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20%  3) ลกัษณะความเป็นโคนม (Dairy character) มีสัดส่วนคะแนนเป็น 10%  4) ความจุของ
ร่างกาย (Body capacity) มีสัดส่วนคะแนนเป็น 15% และ 5) ระบบเตา้นม (Mammary system) มี
สัดส่วนคะแนนเป็น 40% 

1) ลักษณะโครงสร้าง (Frame) มีรายละเอียดดงัน้ี 
อวยัวะ ลกัษณะ 
สะโพก ความยาวและความกวา้ง แนวเส้นตรงเช่ือมปุ่มกระดูกหลงัและเอว เรียบ  

ไม่ขรุขระ ปุ่มสะโพกอยูสู่งกวา่ปุ่มกระดูกกน้กบเล็กนอ้ย มุมสะโพกลาดเอียง 
ไม่ยกข้ึนสูงในทางดา้นทา้ย โคนหางจะวางตวัอยูเ่หนือกระดูกกน้กบเล็กนอ้ย 
อวยัวะเพศอยูใ่นแนวด่ิง ความสูงพอสมควร  

ไหล่ ไหล่กวา้งพอสมควร ขาหนา้ตรงกวา้ง แผน่กระดูกไหล่และขอ้ศอกยดึแนบ
ไปกบัผนงัช่องอกและต่อกบัส่วนกลางของล าตวัอยา่งแขง็แรง สะบกัเตม็ ความสูง
ของร่างกายส่วนหนา้สูงกวา่ส่วนหลกัเล็กนอ้ย 

หวั ยาวปานกลาง เรียบ กวา้ง หนา้ผากแบน สันจมูกตรง ดวงตากลมใหญ่สดใส 
หูปานกลาง รูจมูกกวา้ง กรามแขง็แรง  

เอว กวา้ง แขง็แรง และเป็นแนวระดบัขนานตามพื้น กลา้มเน้ือเอวเตม็ 

2) ลักษณะกีบและขา (Feet and leg) มีรายละเอียดดงัน้ี 
อวยัวะ ลกัษณะ 
ขาหลงั มองดา้นขา้งมีความโคง้แบบพอเหมาะ อยูใ่นแนวด่ิงจากกระดูก เชิงกราน

ผา่นก่ึงกลางกีบพอดี เม่ือมองจากทางดา้นหลงัขาทั้ง 2 ขา้งค่อนขา้งตรง ลกัษณะ
เข่าชดัเจนกลมกลึงไม่ขรุขระ เดินกระฉบับกระเฉง ส่วนของกลา้มเน้ือไม่สั่น  
ไม่กระตุก 

กีบ กีบชิดกนัไม่ซอ้นทบั กลมมน ไดรู้ป กีบในและกีบนอกมีขนาดใกลเ้คียงกนั 
ท ามุมพอเหมาะ ส้นกีบหนา พื้นกีบไดร้ะดบัหนาพอควร ขอ้กีบสั้น แขง็แรง 
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3) ลักษณะความเป็นโคนม (Dairy character) มีรายละเอียดดงัน้ี 
อวยัวะ ลกัษณะ 
ล าตวั ต าแน่งกระดูกสะโพก กระดูกเชิงกราน และกระดูกกน้กบไม่ถูกบดบงัดว้ย

กลา้มเน้ือ (BCS มีค่าเหมาะสมตามสถานะขณะประเมิน) ซ่ีโครงมีลกัษณะแบนยาว 
แต่ละซ่ีห่างจากกนั เรียงขวางไปทางดา้นทา้ยของล าตวั โคนขาหลงัดา้นนอก
ค่อนขา้งแบนไม่นูนเป็นสันกลา้มเน้ือ พบัในเวา้ลึกเห็นชดัเจน โคง้แยกออกกวา้ง
จากกนัเพื่อรองรับเตา้นมขนาดใหญ่ กระดูกขาแบน เรียบ แขง็แรง 

คอ บาง ยาว เรียบ แบนไปกบัแนวหวัไหล่และอก ล าคอและเหนียงบางเรียบ 
ผวิหนงับางเรียบและยดืหยุน่ไม่มีไขมนัสะสมหนาชั้นใตผ้ิวหนงั เส้นขนเรียบ
เป็นมนั ไม่หยาบกระดา้งฟู บ่งบอกวา่เป็นโคสุขภาพดี 

4) ความจุของร่างกาย (Body capacity) มีรายละเอียดดงัน้ี 
อวยัวะ ลกัษณะ 
ช่องทอ้ง ลึก ซ่ีโครงกางกวา้งทอดไปดา้นทา้ยของล าตวั 
อก ลึกและกวา้ง สะบกัเตม็ ไหล่ปิด 

5) ระบบเต้านม (Mammary system) มีรายละเอียดดงัน้ี 
อวยัวะ ลกัษณะ 

เตา้นมหลงั ความกวา้งของเตา้นมดา้นหลงัเสมอกนัทั้งส่วนบนลงล่างของเตา้นมเน้ือเยื่อ
เตา้นมเกาะสูง มีความลึกพอสมควรเม่ือเทียบกะบระดบัฐานเตา้นมกบัขอ้เข่า 
ความแขง็แรงของเอน็ยดึเตา้นหลงัตอ้งพบรอยแบ่งเตา้นมหลงัซา้ยและขวาชดัเจน
บ่งบอกถึงความสามารถในการพยงุเตา้นม คุณภาพของเน้ือเยือ่เตา้นม เม่ือสัมผสั
ดูเตา้นมมีลกัษณะนุ่ม หยุน่ และจะเห่ียวลงหลงัรีดนมเสร็จทนัที 

หวันม ลกัษณะทรงกระบอก เท่ากนัทั้งส่ีหวั ความยาวและเส้นผา่นศูนยก์ลางปานกลาง 
หวันมวาง 4 มุมอยูใ่นต าแหน่งส่ีเหล่ียมผนืผา้ หอ้ยด่ิงตั้งฉากกบัพื้น หวันมตอ้งอยู่
ก่ึงกลางเตา้นมเม่ือมองทั้งดา้นหลงัและดา้นขา้งมีระยะห่างกนัพอสมควร 

เตา้นม 
คู่หนา้ 

เกาะแน่นกบัผนงัช่องทอ้ง มีขนาดยาวพอสมควร 

ความสมดุล เม่ือมองจากดา้นขา้ง พื้นเตา้นมหนา้และหลงัจะอยูใ่นระดบัเสมอกนั 
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3.1.2 การวัดและการให้คะแนนรูปร่างเส้นตรง (Linera type traits assessment) 
เพื่อคดัเลือกพอ่พนัธ์ุโคนมไวใ้ชใ้นการผสมเทียมและการปรับปรุงพนัธุกรรมในดา้นลกัษณะรูปร่าง
และคดัเลือกแม่พนัธ์ุโคนมเพื่อการผลิตสาวทดแทนในฝงู การประเมินรูปร่างแบบเส้นตรงเป็นการ
วดัขนาดหรือการใหค้ะแนนลกัษณะรูปร่างต่างๆ ท่ีก าหนดตามความมากนอ้ยของสรีระท่ีปรากฎแก่
สายตาของผูใ้หค้ะแนน โดยไดไ้ม่ค  านึงถึงอายชุ่วงการให้นม จ านวนลูกท่ีเคยให ้อาหารหรือปัจจยั
จากส่ิงแวดลอ้มอ่ืนๆ ซ่ึงปัจจยัเหล่าน้ีจะน ามาเป็นปัจจยัในการใหค้ะแนนเพื่อความยุติธรรม เม่ือน า
ขอ้มูลมาวเิคราะห์ขอ้มูลในการถ่ายทอดทางพนัธุกรรมของลกัษณะรูปร่างของพอ่พนัธ์ุ เพื่อคดัเลือก
ไวใ้ชเ้ป็นพอ่พนัธ์ุผสมเทียบเพื่อหวงัลกัษณะท่ีดีของลูกสาวรุ่นต่อไป ในการประเมินพ่อพนัธ์ุจะใช้
ขอ้มูลผลผลิตของลูกสาวทอ้งแรกเท่านั้น แต่ในการประเมินค่าการผสมพนัธ์ุส าหรับแม่โคนั้นจะใช้
คะแนนท่ีประเมินคร้ังหลงัสุดเป็นขอ้มูลในการตดัสินใจเลือกใชแ้ม่โค การใหค้ะแนนแบบน้ีมกัใช้
กบัลกัษณะท่ีมีความส าคญัทางเศรษฐกิจ มีความแปรปรวนสูงหรือแตกต่างมากพอท่ีจะรวบรวมและ
ประเมินผลความแตกต่างเพื่อตดัเลือกและตอ้งเป็นลกัษณะท่ีพนัธุกรรมมีอิทธิพลมากพอสมควรคือ
ลกัษณะท่ีสามารถถ่ายทอดไปยงัลูกหลานทางพนัธุกรรมได ้การใหค้ะแนนมี 2 ระบบดงัน้ี 

1) ระบบของประเทศสหรัฐอเมริกา ใหค้ะแนน 1-50 
2) ระบบของประเทศแคนาดาและยโุรป ใหค้ะแนน 1-9 
การใหค้ะแนนแบบเส้นตรง เป็นการใหค้ะแนนลกัษณะทีละลกัษณะ ตาม

ขนาดโค หรือความมากนอ้ยของลกัษณะสรีระท่ีปรากฎ โดยไม่ค  านึงถึงความดีเด่นหรือความเหมาะสม
ของลกัษณะ เช่น ลกัษณะขนาดหวันม หวันมท่ีมีขนาดเล็กมากไดค้ะแนน 5-10 ขนาดพอดีไดค้ะแนน 25 
และหวันมท่ีขนาดใหญ่มากไดค้ะแนน 45-50 เป็นตน้ 

ในปัจจุบนั ไดพ้ยายามท่ีจะท าให้การใหค้ะแนนรูปร่างโคนมมีความถูกตอ้ง
มากยิ่งข้ึน ดงันั้นลกัษณะบางลกัษณะท่ีสามารถวดัไดโ้ดยมาตราวดัจึงนิยมวิธีการวดัขนาดมากกวา่
การให้คะแนน เช่น ความกวา้งของสะโพก ความสูง ความกวา้งของเตา้นมเป็นตน้ แลว้จึงน าค่าการวดั
ท่ีไดม้าท าการจดัล าดบัคะแนนอีกคร้ังหน่ึงโดยเทียบจากค่าท่ีวดัได ้ในประชากรโคท่ีมีฐานขอ้มูล
รูปร่างโคนมของแต่ละพนัธ์ุ และของประชากรโคนมในแต่ละประเทศ ซ่ึงจะถูกตอ้งและยุติธรรม
กวา่การประเมินและให้คะแนนโดยเจา้หนา้ท่ี การพิจารณาวา่ลกัษณะท่ีปรากฎมากหรือน้อยนั้นง่ายกว่า
การพิจารณาวา่ลกัษณะท่ีเห็นมีลกัษณะดีมากหรือลกัษณะดีนอ้ย โดยเฉพาะค่าท่ีสามารถวดัไดไ้ม่ได้
มีอคติ ในปัจจุบนัหลายๆ ประเทศจึงนิยมใชก้ารใหค้ะแนนแบบเส้นตรงในการค านวณหาค่าความสามารถ 
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3.2 ลกัษณะโครงสร้างเต้านม ประกอบดว้ยดงัน้ี 
3.2.1 ความสูงเน้ือเยื่อของเต้านมหลัง (Rear udder height) วดัระยะจากจุดปลาย

อวยัวะเพศถึงจุดเร่ิมตน้ของเน้ือเยื่อเตา้นมหลงั ลกัษณะน้ีบอกให้ทราบถึงศกัยภาพการให้ผลผลิต
น ้านมของแม่โค หากมีระยะความสูงท่ีมาก แสดงใหเ้ห็นวา่แม่โคจะมีเน้ือเยือ่ในการผลิตน ้ านมนอ้ย 
และหากมีความสูงท่ีน้อยแสดงให้เห็นว่าเตา้นมหลงัเกาะสูง มีเน้ือเยื่อในการผลิตน ้ านมมากกว่า 
(ภาพท่ี 2.9) 

 
 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 2.9  ความสูงเน้ือเยือ่ของเตา้นมหลงั (Rear udder height) 

ท่ีมา : จุรีรัตน์ แสนโภชน์. (2552). 

3.2.2 ความกว้างของเต้านมหลัง (Rear udder width) วดัความกวา้งของเน้ือเยื่อ
เตา้นม บริเวณจุดสูงสุดของเน้ือเยื่อเตา้นมหลงัระหวา่งซอกขาโคทั้ง 2 ขา้ง ความกวา้งมาก และกวา้ง
สม ่าเสมอ จากบนลงล่างของเตา้นม สามารถลกัษณะน้ีบ่งบอกศกัยภาพในการให้ผลผลิตน ้ านมของ
แม่โคนมได ้(ภาพท่ี 2.10) 

 
 
 
 
 
  

ภาพท่ี 2.10  ความกวา้งของเตา้นมหลงั (Rear udder width) 

ท่ีมา : จุรีรัตน์  แสนโภชน์. (2552). 
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3.2.3 ความลึกของเต้านมหลัง (Udder depth) วดัระยะจากพื้นเตา้นมถึงระดบัขอ้เข่า
ของโค แม่โคยิง่มีเตา้นมลึกมากแสดงวา่มีเน้ือเยื่อในการผลิตน ้ านมมากกวา่ แต่หากมีเตา้นมท่ีลึกเกินไป
หรือยาวเลยขอ้เข่าลงไปมากยอ่มจะเส่ียงต่อการบาดเจ็บจากการถูกเหยยีบขณะท่ีแม่โคลุกข้ึนยืน อีก
ทั้งอาจส่งผลต่อการเกิดเตา้นมอแัสบ ดงันั้นลกัษณะท่ีเป็นท่ีตอ้งการคือ ลกัษณะเตา้นมท่ีไม่ลึกหรือ
ต้ืนเกินไป เตา้นมควรลึกพอดี ควรมีระยะพื้นเตา้นมสูงกวา่เข่าประมาณ 3-5 เซนติเมตร (ภาพท่ี 2.11) 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

ภาพท่ี 2.11  ความลึกของเตา้นมหลงั (Udder depth) 

ท่ีมา : จุรีรัตน์ แสนโภชน์. (2552). 

3.2.4 ต าแหน่งของหัวนมมองจากด้านหลัง (Teat placement, rear view) พิจารณา
จากต าแหน่งของหวันมเตา้นม ลกัษณะน้ีมีความส าคญักบัการจดัการในการรีดนมทั้งการรีดดว้ยมือ
และรีดดว้ยเคร่ืองรีด ความสัมพนัธ์กบัความไวต่อการติดเช้ือของเตา้นมและการบาดเจ็บของหวันม 
เม่ือน ้านมเต็มเตา้ ลกัษณะหวันมจะช้ีออกทางดา้นนอกของล าตวั ท าใหเ้ม่ือใส่เคร่ืองรีดอาจมีโอกาส
ดูดอากาศเขา้รูเตา้นมไดง่้ายกว่าปกติมกัท าให้เกิดการอกัเสบสูง ต าแหน่งของหวันมท่ีดีและง่ายต่อ
การรีด คือเตา้นมตอ้งอยูก่ึ่งกลางของเตา้นมพอดี แลว้ต าแหน่งของหวันมจะช้ีลงตั้งฉากกบัพื้นหรือช้ี
เขา้ดา้นในล าตวั หวันมท่ีชิดกนัมากเป็นหวันมท่ีชิดดา้นในของเตา้นมเม่ือน ้ านมเต็มจะท าให้หวันม
ช้ีเขา้กลางล าตวัท าใหล้ าบากในการใชเ้คร่ืองรีดจ าเป็นตอ้งรีดดว้ยมือ (ภาพท่ี 2.12) 
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ภาพท่ี 2.12  ต าแหน่งของหวันมมองจากดา้นหลงั (Teat placement, rear view) 

ท่ีมา : จุรีรัตน์ แสนโภชน์. (2552). 

3.2.5 ต าแหน่งหัวนม มองด้านข้าง (Teat placement, side view) พิจารณาต าแหน่ง
หวันมทั้งหนา้และหลงัควรอยูต่รงกลางของเตา้นมไม่ค่อนไปทางดา้นหนา้หรือดา้นหลงัมากเกินไป 
ท าให้การรีดนมทั้งดว้ยมือและดว้ยเคร่ืองรีดไม่สะดวก ลกัษณะหวันมท่ีดีจะอยูก่ึ่งกลางเตา้หนา้ และ
เตา้หลงั (ภาพท่ี 2.13) 

 

 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 2.13  ต  าแหน่งหวันม มองดา้นขา้ง (Teat placement ,side view) 

ท่ีมา : จุรีรัตน์ แสนโภชน์. (2552). 
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3.2.6 ขนาดของหัวนม (Teat size) วดัขนาดความกวา้งและความยาวของหวันมมี
ความสัมพนัธ์กบัความสะดวกในการรีดนมโค และโอกาสเส่ียงท่ีจะติดเช้ือเตา้นมอกัเสบ ลกัษณะ
หวันมท่ีดีจะมีขนาดใหญ่ประมาณ 2.5 เซนติเมตร ยาว 5-6 เซนติเมตร (ภาพท่ี 2.14) 

 
 
  
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 2.14  ขนาดของหวันม (Teat size) 

ท่ีมา : จุรีรัตน์ แสนโภชน์. (2552).  

3.2.7 ความแข็งแรงของเส้นเอ็นยึดเต้านม (Udder support) เอ็นยึดเต้านมหลัง
ช่วยดึงร้ังเตา้นมและหวันมใหอ้ยูท่ี่ต  าแหน่งท่ีเหมาะสม ควบคุมความหยอ่นของเตา้นมท่ีเป็นเหตุให้
เกิดการบาดเจ็บและติดเช้ือโรค เอ็นยึดเตา้นมท่ีแข็งแรงยงัช่วยเตา้นมอยู่ในต าแหน่งท่ีเหมาะสม 
ความแข็งแรงของเอ็นยึดเตา้นมหลงัให้วดัความลึกของร่องแบ่งระหว่างเตา้นมหลงัซ้ายและขวา 
หากเอน็ยดึเตา้นมไม่แขง็แรง จะไม่มีรอยแบ่งเตา้นมระหวา่งซา้ยขวาและจะเห็นเป็นเส้นแนวระนาบ
เส้นตรงขนานไปกบัพื้น และหวันมช้ีออกดา้นนอกตวัโค เอ็นยดึเตา้นมท่ีแข็งแรงมากจะดึงร้ังเตา้นมมาก
เกิดร่องแบ่งลึก ท าใหห้วันมช้ีเขา้ดา้นในของล าตวัแม่โค (ภาพท่ี 2.15) 
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ภาพท่ี 2.15  ความแขง็แรงของเส้นเอ็นยดึเตา้นม (Udder support) 

ท่ีมา : จุรีรัตน์  แสนโภชน์. (2552). 

3.2.8 การเกาะยดึของเต้านมคู่หน้า (Fore udder attachment) พิจารณาจากความ
หยอ่นยานของเตา้นมห้อยหยอ่นจากผนงัล าตวัมาก แสดงวา่เอน็ยดึเตา้นมอ่อนแอ หากเอน็ยดึเตา้นม
ดา้นหนา้แขง็แรงดี เตา้นมหนา้ก็จะยดึติดเรียบไปกบัล าตวัโค ไม่พบวา่มีช่องวา่งระหวา่งเตา้นมและ
ผนงัช่องทอ้งมาก (ภาพท่ี 2.16) 

 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 2.16  การเกาะยดึของเตา้นมคู่หนา้ (Fore udder attachment) 

ท่ีมา : จุรีรัตน์ แสนโภชน์. (2552). 
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3.2.9 ความยาวของเต้านมหน้า (Fore udder length) เป็นลกัษณะท่ีแสดงถึงศกัยภาพ
การให้ผลผลิตน ้ านม วดัระยะห่างจากจุดเร่ิมตน้ของเตา้นมดา้นหนา้มายงัเส้นตรงสมมุติท่ีลากตั้งฉาก
จากปุ่มสะโพกลงมา (ภาพท่ี 2.17) 

 
 

 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.17  ความยาวของเตา้นมหนา้ (Fore udder length) 

ท่ีมา : จุรีรัตน์ แสนโภชน์. (2552). 

3.2.10  ความสมดุลของเต้านม (Udder balance) ความสมดุลของเตา้นมบอกให้
ทราบถึงศกัยภาพในการใหผ้ลผลิตน ้านมแม่โคไดเ้ช่นกนั นอกจากน้ียงัมีผลต่อการจดัการการรีดนม
ดว้ยเคร่ืองรีด ในแม่โคท่ีมีเตา้นมหน้าต้ืนกวา่เตา้นมคู่หลงั หรือวา่เตา้นมคู่หลงัต้ืนกวา่เตา้นมคู่หน้า 
อาจเกิดข้ึนจากเตา้นมคู่หน้าหรือเตา้นมคู่หลงัฝ่อ ท าให้ไม่สามารถผลิตน ้ านมออกมาไดเ้ต็มท่ี และ
เม่ือใส่เคร่ืองรีดนมเขา้ไปท าใหเ้กิดการดึงร้ังถว้ยรีดนมท าให้ตอ้งคอยดูแลเป็นพิเศษ (ภาพท่ี 2.18) 

 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 2.18  ความสมดุลของเตา้นม (Udder balance) 

ท่ีมา : จุรีรัตน์ แสนโภชน์. (2552). 
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4. งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 4.1 โครงสร้างเต้านมของแม่โคนม 

จากการศึกษาของ อนุรักษ ์ ถาบุตร (2554) ท่ีศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างลกัษณะ
เตา้นมกบัผลผลิตน ้ านมของโคนมลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเช่ียนในภาคตะวนัตกของประเทศไทย ใน
แม่โคทุกรอบการให้น ้ านม พิจารณา 5 ลกัษณะของโครงสร้างเตา้นมท่ีแสดงผลมีหน่วยเป็นเซนติเมตร 
พบวา่ ลกัษณะความสูงของเตา้นมหลงัมีค่าเฉล่ีย (18.39±3.90 เซนติเมตร) ความลึกของเตา้นมหลงั 
(14.26±5.34 เซนติเมตร) ความกวา้งของเตา้นมหลงั (10.54±3.50 เซนติเมตร) ความยาวของเตา้นมหน้า 
(5.16±4.72เซนติเมตร ) ความแขง็แรงของเอน็ยดึเตา้นม (3.44±1.49 เซนติเมตร) 

Mingoas, Awah-Ndukum, Dakyang, & Zoli (2017) รายงานว่าลักษณะความสูง
ของเตา้นมของแม่โคสาวพนัธ์ุซีบู รอบการให้น ้ านมท่ี 1 ในภาคเหนือของประเทศแคมเมอรูน มี
ค่าเฉล่ียสูงของเน้ือเยื่อเตา้นมหลงั เท่ากบั 11.00-13.00 เซนติเมตร ความลึกของเตา้นมหลงัมีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 23.00-25.00 เซนติเมตร  

Cielava, Jonkus, & Paura (2016) ศึกษาลกัษณะทางพนัธุกรรมแม่โคนมลูกผสม
โฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการใหน้ ้านมท่ี 1 ในประเทศลตัเวยี พบวา่ลกัษณะความยาวของ เตา้นมหนา้
กบัจุดยดึเกาะเฉล่ีย 4.70 เซนติเมตร ลกัษณะความแขง็แรงเอน็ยดึเตา้นมหลงัเฉล่ีย 4.90 เซนติเมตร 
 4.2 ปริมาณน า้นมของแม่โคลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน 

สายณัห์ บวับาน และคณะ (2563) รายงานปริมาณผลผลิตน ้ านมปรับท่ี 305 วนั 
ของแม่โคลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน ท่ีเก็บรวบรวมข้อมูลปริมาณน ้ านมแม่โคนมในปี 2663 มี
ค่าเฉล่ียปริมาณน ้านมปรับท่ี 305 วนัเท่ากบั 4,341.10 ± 1,082.12 กิโลกรัม 

อนุรักษ ์ถาบุตร (2554) ศึกษาการผลิตน ้ านมในแม่โคนมลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน 
รอบการให้น ้านมท่ี 1-5 พบวา่ ค่าเฉล่ียการใหผ้ลผลิตน ้านมปรับท่ี 305 วนัเท่ากบั 3,782.34 ± 993.84 
กิโลกรัม ขณะท่ี วนัทนา  เจริญโอสถ และคณะ (2564) ศึกษาความสัมพนัธ์ของยีนเคร่ืองหมายต่อ
การให้ผลผลิตน ้ านม องคป์ระกอบน ้ านม และสมดุลพลงังานในโคนมลูกผสมไทยโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน 
โดยเก็บขอ้มูลปริมาณน ้ านมปรับท่ี 305 วนัจากแม่โคนม 145 ตวั พบว่า มีปริมาณน ้ านมดิบเฉล่ีย
เท่ากบั 4,674 ± 1,054 กิโลกรัม 

4.3 ความสัมพนัธ์ระหว่างโครงสร้างเต้านมกบัปริมาณน า้นม 
จากการศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งลกัษณะโครงสร้างเตา้นมและผลผลิตน ้านม

ของแม่โคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน จ าแนกงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งตามลกัษณะ ดงัน้ี 



30 
 

4.3.1 ลักษณะความสูงของเน้ือเยือ่เต้านมหลัง 
Jadoa. (2010). ไดศึ้กษาลกัษณะความสูงของเตา้นมหลงั (Rear udder height) 

ของโคนมพนัธ์ุโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียนจ านวน 928 ตวัจากประเทศอิรัก พบวา่ ลกัษณะความสูงของ 
เตา้นมหลงัมีความสัมพนัธ์เชิงบวกกบัปริมาณน ้านมท่ีเพิ่มมากข้ึน 

อนุรักษ ์ ถาบุตร.(2554) ศึกษาความสัมพนัธ์หวา่งลกัษณะเตา้นมกบัผลผลิต
น ้ านมของโคนมลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียนในภาคตะวนัตกของประเทศไทย ศึกษาในแม่โคนม
ลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการใหน้ ้านมท่ี 1-5 พบวา่ลกัษณะความสูงของเน้ือเยือ่เตา้นมหลงั 
ของแม่โค พบวา่ มีความสัมพนัธ์กบัปริมาณน ้านมเชิงบวกปรับท่ี 305 วนั  

4.3.2 ลักษณะความลึกของเต้านมหลัง 
Mingoas et al. (2017). ศึกษาลกัษณะโครงสร้างเตา้นมของโคนมพนัธ์ุซีบู

ในภาคเหนือของประเทศแคมเมอรูน พบวา่ลกัศณะความสูงของเตา้นมมีความสัมพนัธ์เชิงบวกกบั
ปริมาณน ้านม (rp=0.549) 

Madrid & Echeverri. (2014). ศึกษาลกัษณะเตา้นมแม่โคในประเทศโคลอมเบีย 
พบวา่ ลกัษณะความลึกของเตา้นมหลงั มีความสัมพนัธ์เชิงบวกกบัปริมาณน ้านม 

Kuczaj et al. (2000) ศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งลกัษณะโครงสร้างร่างกาย
กบัผลผลิตน ้ านม ของแม่โคสาวพนัธ์ุขาว-ด า ในประเทศฮอลแลนด์ พบวา่ ลกัษณะความลึกของเตา้นม
หลงัมีความสัมพนัธ์กบัปริมาณน ้านมในเชิงบวก และมีการเพิ่มข้ึนของน ้านม 0.6 กิโลกรัมต่อวนั  

4.3.3 ลักษณะความยาวของเต้านมหน้ากบัจุดยดึเกาะ 
Cielava et al. (2016).  ศึกษาลกัษณะทางพนัธุกรรมแม่โคนมในประเทศลตัเวีย 

พบวา่ ลกัษณะความยาวของเตา้นมหน้ากบัจุดยึดเกาะมีความสัมพนัธ์กบัปริมาณน ้ านมในเชิงบวก 
และเม่ือเทียบกบัพนัธ์ุ Red breed group cows พบวา่ลกัษณะดงัล่าว แม่โคโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียนผลผลิต
ดีกวา่  

4.3.4 ลักษณะความแข็งแรงเอ็นยดึเต้านมหลัง 
Cielava et al. (2016).พบว่าลักษณะความแข็งแรงเอ็นยึดเต้านมหลังท่ี

แข็งแรงมากไป ให้ผลเชิงลบกบัปริมาณน ้ านม โดยเอ็นควรอยู่ในระดบัท่ีหย่อนถึงปานกลางจะมี
อตัราการให้น ้านมดีกวา่ เม่ือเทียบกบัสายพนัธ์ุ Red breed group cows พบวา่ในลกัษณะความแข็งแรง
เอน็ยดึเตา้นมหลงัแม่โคโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียนไดผ้ลผลิตท่ีดีกวา่ 
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4.3.5 ลักษณะความห่างต าแหน่งหัวนมจากด้านหลัง 
อนุรักษ ์ถาบุตร. (2554). ศึกษาความสัมพนัธ์หวา่งลกัษณะเตา้นมกบัผลผลิต

น ้ านมของโคนมลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียนในภาคตะวนัตกของประเทศไทย ศึกษาในแม่โคนม 
รอบการให้น ้ านมท่ี 1-5 พบวา่ลกัษณะความห่างต าแหน่งหวันมจากดา้นหลงัของแม่โค มีความสัมพนัธ์
เชิงบวกกบัปริมาณน ้านมปรับท่ี 305 วนั 

Kuczaj et al. (2000). ศึกษาความสัมพนัธ์ของลักษณะความห่างต าแหน่ง
หวันมจากดา้นหลงั และปริมาณผลผลิตน ้ านมในโคสาวโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียนในประเทศฮอลแลนด ์
พบวา่ มีความสัมพนัธ์ในระดบัต ่า อยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ กบัการเพิ่มของปริมาณน ้ านมปรับท่ี 
305 วนั 

4.3.6 ลักษณะขนาดของหัวนมและความยาวของหัวนม 
Genc et al. (2018). ศึกษาลักษณะของหัวนม 3 ลักษณะ ได้แก่ ความยาว 

ความกวา้ง และความจุของหัวนมพบว่า โคนมสายพนัธ์ุ Brown Swiss มีขนาดของหัวนมท่ีใหญ่ 
และยาวกวา่ เม่ือเปรียบเทียบแม่โคสาว และแม่ทอ้ง 2-3 พบวา่มีขนาดท่ีเล็กกวา่ ขนาดของหัวนมมี
ความสัมพนัธ์เชิงบวกกบัอตัราการไหลของน ้านมในแม่โคสาว  

Cielava et al. (2016) ศึกษาความยาวของหัวนมในแม่โคประเทศลตัเวีย ใน
โคพนัธ์ุโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน พบว่า แม่โคท่ีมีลกัษณะของหัวนมท่ียาวกว่ามีการผลิตน ้ านมท่ีดีกว่า
หวันมแบบสั้น 

4.3.7 ความยาวและความกว้างของสะโพก 
Stamschror. (2000). รายงานว่า ความชันของมุมสะโพกท่ีเรียกว่า Rump 

angle พบวา่มีความสัมพนัธ์เชิงบวกกบัปริมาณน ้านม 
 4.4 ปัจจัยใจในการเลอืกซ้ือโคนม 

จากคู่มือการคดัเลือกแม่โคเขา้สู่ฟาร์มของเกษตรกรของ จุรีรัตน์  แสนโภชน์ (2552) 
ระบุว่าการเลือกลกัษณะแม่โคท่ีดี ประกอบดว้นดงัน้ี สะโพกมีความยาว หมายถึง ล าตวัช่วงทา้ยมี
ความยาวดว้ยซ่ึงจะส่งผลให้เน้ือเยื่อเตา้นมมีมากกวา่ล าตวัสั้น ความกวา้งของสะโพกจะสัมพนัธ์ใน
เร่ืองการคลอด และความกวา้งของกน้กบจะส่งผลให้เตา้นมกวา้ง เช่นเดียวกบัลกัษณะความแข็งแรง
ของเอ็นยึดเตา้นมหลงัให้วดัความลึกของร่องแบ่งระหวา่งเตา้นมหลงัฝ่ังซ้ายและฝ่ังขวา หากเอ็นยึด
เตา้นมไม่แขง็แรง จะไม่มีรอยแบ่งเตา้นมระหวา่งซ้ายขวาและจะเห็นพื้นเตา้นมเป็นเส้นแนวระนาบ
เส้นตรงขนานไปกบัพื้น และหวันมช้ีออกดา้นนอกตวัโค เอ็นยดึเตา้นมท่ีแข็งแรงมากจะดึงร้ังเตา้นมมาก
เกิดร่องแบ่งลึก ท าใหห้วันมช้ีเขา้ดา้นในของล าตวัแม่โค 
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Yemam, Kassa, & Getu (2015) ศึกษาทศันคติของเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมเมืองกอนดาร์
ในประเทศเอธิโอเปีย ซ่ึงพบวา่ เกษตรกรมีแนวความคิดวา่ต าแหน่งของเตา้นมจะส่งผลให้แม่โค
สามารถใหน้ ้านมไดเ้ตม็ประสิทธิภาพ  



บทที ่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
 

การศึกษาลกัษณะโครงสร้างเตา้นมและผลผลิตน ้านมของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน 
ของเกษตรกรสมาชิกสหกรณ์โคนมไทย-เดนมารค ์พฒันานิคม จ ากดั อ าเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบุรี 
มีวธีิการด าเนินการศึกษาดงัต่อไปน้ี 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
4.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 

1.1 ประชำกร ในการวิจยัคร้ังน้ีมี 2 กลุ่มประกอบดว้ย 
1.1.1 โคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน ระดบัสายเลือดร้อยละ 87.5 รอบการให้

น ้ านมท่ี 1 ของสมาชิกสหกรณ์โคนมไทย-เดนมาร์ค พฒันานิคม จ ากดั อ าเภอพฒันานิคม จงัหวดั
ลพบุรี ณ เดือนกุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2564 จ  านวน 664 ตวั 

1.1.2 เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมท่ีเป็นสมาชิกสหกรณ์โคนมไทย-เดนมาร์ค พฒันานิคม 
จ ากดั อ าเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบุรี ณ เดือนกุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2564 จ  านวน 441 ราย 

1.2 กลุ่มตัวอย่ำง ในการวจิยัคร้ังน้ีมี 2 กลุ่มประกอบดว้ย 
1.2.1 โคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการให้น ้ านมท่ี 1 ของสมาชิกสหกรณ์

โคนมไทย-เดนมาร์ค พฒันานิคม จ ากดั ค  านวนขนาดกลุ่มตวัอย่างโดยใช้สูตรของ ทาโร่ ยามาเน่ 
(Taro Yamane) ท่ีค่าความคลาดเคล่ือน 0.05 ดงัน้ี (Yamane, 1973) 
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n = จ านวนตวัอยา่ง 
N = จ านวนประชากรทั้งหมด 
e = ค่าความคลาดเคล่ือนท่ียอมรับไดเ้ท่ากบั 0.05 

n =  

จ านวนตวัอยา่งแม่โคสาว = 249.62 ~ 250 ตวั 
จากนั้นเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจงโดยพิจารณาจาก โคสาวท่ีมีอายกุารตั้งทอ้งท่ี 

4-6 เดือน ยงัไม่มีการรีดนม ของสมาชิกสหกรณ์โคนมไทย-เดนมาร์ค พฒันานิคม จ ากดั จงัหวดั
ลพบุรี 

1.2.2 เกษตรกรที่เป็นสมาชิกสหกรณ์โคนมไทย-เดนมาร์คพัฒนานิคม ค านวน
ขนาดกลุ่มตวัอยา่งโดยใช้สูตรของ ทาโร่ ยามาเน่ (Taro Yamane) ท่ีค่าความคลาดเคล่ือน 0.05 ดงัน้ี 
(Yamane Taro, 1973) 

 
 

n = จ านวนตวัอยา่ง 
N =จ านวนของประชากรทั้งหมด 
e = ค่าความคลาดเคล่ือนท่ียอมรับไดเ้ท่ากบั 0.05 

n =  

จ านวนตวัอยา่งเกษตรกร = 209.75   ~ 210 คน 
จากนั้นสุ่มตวัอยา่งเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมท่ีเป็นสมาชิกสหกรณ์โคนม 

ไทย-เดนมาร์คพฒันานิคม จ ากดั จงัหวดั ลพบุรี โดยวธีิสุ่มอยา่งง่าย โดยวธีิการจบัฉลาก 
 

2. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 
 ในงานวจิยัฉบบัน้ีมีเคร่ืองมือ 3 รูปแบบ เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์ไดแ้ก่ แบบ
บนัทึกขอ้มูลประเมินโครงสร้างเตา้นม และลกัษณะโครงสร้างสะโพกโคสาว แบบบนัทึกขอ้มูล
ปริมาณน ้านม และแบบสอบถามเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนม 
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2.1 แบบบันทึกข้อมูลประเมินโครงสร้ำงเต้ำนมและลักษณะโครงสร้ำงสะโพกโคสำว 
บนัทึกลกัษณะโครงสร้างเตา้นมโคสาว 7 ลกัษณะ ดงัน้ี ความสูงของเน้ือเยื่อเตา้นมดา้นหลงั (Rear 
udder height) ความลึกของเตา้นมดา้นหลงั (Rear udder depth) ความยาวของเตา้นมดา้นหนา้ (Fore 
udder length) ความแข็งแรงของเอ็นยึดเตา้นมด้านหลงั  (Rear udder support) ต  าแหน่งของหัวนม
มองจากด้านหลัง (Teat placement rear view) ขนาดของหัวนม (Teat size) ความยาวของหัวนม 
(Teat length) บันทึกลักษณะโครงสร้างสะโพกโคสาว 2 ลักษณะ ได้แก่ ความยาวของสะโพก 
(Rump length) และความกวา้งของสะโพก (Rump width) 

2.2 แบบบันทึกข้อมูลปริมำณน ้ำนม ใช้บนัทึกปริมาณน ้ านมดิบของโคสาว รอบการ
ใหน้ ้านมท่ี 1 รายตวั โดยบนัทึกขอ้มูลทุก 7 วนั นาน 90 วนั หลงัคลอดลูก 

2.3 แบบสอบถำมเกษตรกรผู้เลีย้งโคนม ประกอบดว้ย ค าถามปลายปิด และปลายเปิดมี 
3 ตอนดงัน้ี 

ตอนท่ี 1 ขอ้มูลพื้นฐานของเกษตรกร 
ตอนท่ี 2 การไดรั้บความรู้เร่ืองการเลือกโคสาวเขา้ฟาร์ม 
ตอนท่ี 3 ความคิดเห็นต่อการเลือกโคสาวเขา้สู่ฟาร์มของเกษตรกร 

3.1 ความคิดเห็นเก่ียวกบัลกัษณะโครงสร้างเตา้นมและลกัษณะสะโพกท่ีผล
ต่อการใหผ้ลผลิตน ้านม 

3.2 ความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลือกซ้ือโคสาวเจา้สู่ฟาร์มของเกษตรเล้ียงโคนม
สหกรณ์โคนมไทย-เดนมาร์ค พฒันานิคม จ ากดั 

2.4 กำรตรวจสอบคุณภำพของเคร่ืองมือ  ตรวจสอบความเท่ียงของเคร่ืองมือ (Reliability) 
โดยน าแบบสอบถาม ไปทดลองใช้กบัเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมสหกรณ์โคนมไทย-เดนมาร์ค พฒันา
นิคม จ ากดั จ  านวน 30 คน ท่ีเป็นสมาชิกสหกรณ์โคนมไทย-เดนมาร์ค พฒันานิคม จ ากดั อ าเภอ
พฒันานิคม จงัหวดัลพบุรี ท่ีไม่ไดเ้ป็นกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อน ามาวิเคราะห์หาความเท่ียงของเคร่ืองมือ 
โดยใช้วิธีหาค่าสัมประสิทธ์ิอลัฟาของครอนบาช (Cronbachs Alpha Coefficient) โดยโปรแกรม
ส าเร็จรูป spss (nunnally.1978) วิเคราะห์ ในหัวขอ้ความคิดเห็นเก่ียวกบัลกัษณะโครงสร้างเตา้นม
และลกัษณะสะโพกท่ีมีผลต่อการให้ผลผลิตน ้ านม และหวัขอ้ความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลือกซ้ือโคสาว
เจา้สู่ฟาร์มของเกษตรเล้ียงโคนมสหกรณ์โคนมไทย-เดนมาร์ค พฒันานิคม จ ากดั 0.88 และ 0.82 
ตามล าดบั 
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3. กำรเกบ็รวมรวมข้อมูล 
 

3.1 ข้อมูลทุติยภูมิ 
รวบรวมขอ้มูลจ านวนโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียนจากปศุสัตวอ์  าเภอพฒันา

นิคม จงัหวดัลพบุรีร่วมกบัหน่วยส่งเสริมของสหกรณ์โคนมไทย-เดนมาร์ค พฒันานิคม และเอกสาร
ต่างๆ เก่ียวกบัลกัษณะโครงสร้างท่ีดีของโคสาว 

3.2 ข้อมูลปฐมภูมิ 
ใช้แบบบนัทึกขอ้มูลประเมินโครงสร้างเตา้นมโคสาว แบบบนัทึกขอ้มูลปริมาณ

น ้านม และแบบสอบถามเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนม ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากฟาร์มสมาชิกสหกรณ์
โคนมไทย-เดนมาร์คพฒันานิคม จ ากดั จงัหวดัลพบุรี 

3.3 ข้ันตอนกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 

3.3.1 การเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบบันทึกข้อมูลประเมินโครงสร้างเต้านมโคสาว 
บนัทึกโดยการวดั ลกัษณะโครงสร้างเตา้นม 7 ลกัษณะและลกัษณะโครงสร้างสะโพก 2 ลกัษณะ
ของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน หน่วยเป็นเซนติเมตร จ านวน 250 ตวั โดยการลงพื้นท่ีร่วมกบั
เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมของสหกรณ์ฯ 

3.3.2 การเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบบันทึกข้อมูลปริมาณน ้านม โดยเก็บขอ้มูล
ปริมาณน ้านมจากโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน ท่ีมีการคลอดลูกโคแลว้หลงัคลอด 7 วนั จ านวน 
250 ตวัโดยชัง่น ้านมดิบดว้ยเคร่ืองชัง่ดิจิตอลทุก 7 วนั เป็นเวลา 3 เดือน โดยส่งแบบบนัทึกขอ้มูลให้
เกษตรกรกรอกขอ้มูลแลว้ส่งกลบัสหกรณ์โคนมไทย-เดนมาร์ค พฒันานิคม จ ากดั 

3.3.3 การเกบ็รวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถามเกษตรกรผู้ เลี้ยงโคนม ลงพื้นท่ีเก็บ
ขอ้มูลร่วมกบัเจา้หน้าท่ีส่งเสริมของสหกรณ์โคนมไทย-เดนมาร์คพฒันานิคม จ ากดั โดยสอบถาม
ความคิดเห็นของเกษตรกรเก่ียวกบัลกัษณะท่ีมีผลต่อการให้ผลผลิตน ้ านม และการเลือกซ้ือโคสาว
ลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน เขา้สู่ฟาร์ม จ านวน 210 ราย 
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4. กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มูล น ามาวเิคราะห์โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปทาง
สถิติ มีล าดบัขั้นตอนการวิเคราะห์ดงัน้ี 

4.1 กำรตรวจสอบควำมถูกต้องของข้อมูล น าขอ้มูลท่ีไดม้าตรวจสอบความถูกตอ้ง
ก่อนท าการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ เลขท่ีล าดบัโคสาว สายพนัธ์ุ อายกุารตั้งทอ้ง วนัเดือนปีท่ีคลอดลูก 
จ านวนวนัรีดนม และผลการประเมินลกัษณะเตา้นม หวันม และสะโพก พิจารณาความเป็นไปได้
ของขอ้มูล ตดัทิ้งขอ้มูลท่ีไม่ถูกตอ้ง 

4.2 กำรเตรียมข้อมูลเพือ่กำรวิเครำะห์ ขอ้มูลท่ีท าการตรวจสอบความถูกตอ้งแลว้มาลง
รหสัและบนัทึกในคอมพิวเตอร์ส าหรับประมวลผลดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ 

4.3 กำรวเิครำะห์ข้อมูลทำงสถิติ 
4.3.1 วิเคราะห์ขอ้มูลลกัษณะโครงสร้างเตา้นมและปริมาณน ้ านมโคสาวลูกผสม

โฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการให้น ้ านมท่ี 1 โดยใช้สถิติเชิงพรรณา (Descriptive statistic) ได้แก่ 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าต ่าสุดและค่าสูงสุด ของขอ้มูล 

4.3.2 วิเคราะห์ปริมาณน ้ านม 90 วนัหลงัคลอด โดยเก็บขอ้มูลทุก 7 วนั ใช้สถิติ
เชิงพรรณา (Descriptive statistic) ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าต ่าสุดและค่าสูงสุด  

4.3.3 ค านวณปริมาณน ้ านมปรับท่ี 305 วนั น าขอ้มูลปริมาณน ้ านมทั้งหมดท่ีเก็บ
ขอ้มูลมาค านวณปริมาณน ้านมปรับท่ี 305 วนั โดยใชสู้ตร 

ปริมาณน ้านมปรับท่ี 305 วนั (กิโลกรัม) = ปริมาณน ้านมทั้งหมด (กิโลกรัม) × 305 วนั 
จ านวนวนัรีดนมท่ีเก็บขอ้มูล 12 วนั 

จากนั้นน าขอ้มูลมาวเิคราะห์โดยใชส้ถิติเชิงพรรณา (Descriptive statistic) 
ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าต ่าสุดและค่าสูงสุด ของขอ้มูล 

4.3.4 วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างลกัษณะโครงสร้างเตา้นม 7 ลกัษณะ และ
ลกัษณะโครงสร้างสะโพก 2 ลกัษณะ กบัปริมาณน ้ านมปรับท่ี 305 วนั ของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์
ฟรีเซ่ียน รอบการใหน้ ้านมท่ี 1 โดยการวเิคราะห์สหสัมพนัธ์ของเพียร์สัน (Pearson‘s correlation) 

เกณฑ์การแปลความหมาย ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ ก าหนดดงัน้ี (Best, 
1977)  

ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 0.00 – 0.20 หมายความวา่ มีความสัมพนัธ์ระดบั
ต ่ามาก 
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ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 0.21– 0.50 หมายความวา่ มีความสัมพนัธ์ระดบัต ่า  
ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 0.51 – 0.80 หมายความวา่ มีความสัมพนัธ์ระดบั

ปานกลาง 
ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 0.81 – 1.00 หมายความวา่ มีความสัมพนัธ์

ระดบัสูง 
4.3.5 วเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานของเกษตรกร ความรู้ในการเลือกซ้ือโคสาวลูกผสม

โฮลสไตน์ฟรีเซ่ียนเขา้สู่ฟาร์มของเกษตรกร ลกัษณะท่ีมีผลต่อการให้ผลผลิตน ้ านม และความคิดเห็น
ในการเลือกซ้ือโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียนเขา้สู่ฟาร์ม โดยใช้สถิติเชิงพรรณา (Descriptive 
statistic) ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ร้อยละ ค่าต ่าสุดและค่าสูงสุด และการจดัอนัดบั  

เกณฑก์ารแปลความหมาย ระดบัความคิดเห็น ก าหนดเป็นช่วงคะแนนดงัน้ี 
(กลัยา วานิชยบ์ญัชา, 2540)  

คะแนนเฉล่ีย 4.51 – 5.00 หมายความวา่ มีระดบัความความคิดเห็นมากท่ีสุด 
คะแนนเฉล่ีย 3.51 – 4.50 หมายความวา่ มีระดบัความความคิดเห็นมาก 
คะแนนเฉล่ีย 2.51 – 3.50 หมายความวา่ มีระดบัความความคิดเห็นปานกลาง  
คะแนนเฉล่ีย 1.51 – 2.50 หมายความวา่ มีระดบัความความคิดเห็นนอ้ย 
คะแนนเฉล่ีย 1.00 – 1.50 หมายความวา่ มีระดบัความความคิดเห็นนอ้ยท่ีสุด 



บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 

การวิจยัเร่ืองลกัษณะโครงสร้างเตา้นมและผลผลิตน ้ านมดิบของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์
ฟรีเซ่ียน ของสมาชิกสหกรณ์โคนมไทย-เดนมาร์คพฒันานิคม จ ากดั จงัหวดัลพบุรี ผูว้ิจยัน าขอ้มูลท่ี
ไดม้าวเิคราะห์และเสนอผลการวิเคราะห์ โดยตารางประกอบค าบรรยาย จ าแนกออกเปน น 4 ตอน ดงัน้ี  

ตอนท่ี 1  ลกัษณะโครงสร้างเตา้นม และลกัษณะโครงสร้างสะโพกของโคสาวลูกผสม
โฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการใหน้ ้านมท่ี 1 

ตอนท่ี 2  ปริมาณผลผลิตน ้านมของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการให้
น ้านมท่ี 1 

ตอนท่ี 3  ความสัมพนัธ์ระหวา่งลกัษณะโครงสร้างเตา้นมและลกัษณะโครงสร้าง
สะโพกกบัปริมาณน ้านมปรับท่ี 305 วนั  

ตอนท่ี 4  แนวทางการเลือกซ้ือโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการให้น ้านมท่ี 1 
 

ตอนที ่1  ลกัษณะโครงสร้างเต้านม และลกัษณะโครงสร้างสะโพกของโคสาวลูกผสม 
โฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการให้น า้นมที่ 1 

 
 จากการประเมินลกัษณะโครงสร้างเตา้นมโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการ
ให้น ้านมท่ี 1 จ านวน 250 ตวั โดยศึกษาลกัษณะโครงสร้างเตา้นม 7 ลกัษณะและลกัษณะโครงสร้าง
สะโพก 2 ลกัษณะ ผลการศึกษาแสดงในตารางท่ี 4.1 



40 
 
ตารางท่ี 4.1 ค่าเฉล่ียลกัษณะโครงสร้างเตา้นมและลกัษณะโครงสร้างสะโพก ของโคสาวลูกผสม
 โฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการใหน้ ้านมท่ี 1 จ  านวน 9 ลกัษณะ 
 

n = 250 

ลกัษณะทีศึ่กษา 
ค่าเฉลีย่ 

(เซนติเมตร) 
ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าสูงสุด
(เซนติเมตร) 

ค่าต ่าสุด
(เซนติเมตร) 

1 ความสูงของเน้ือเยื่อเตา้นม
ดา้นหลงั  

11.20 1.19 15.00 9.00 

2 ความลึกของเตา้นมหลงั 23.44 4.39 30.00 8.00 

3 ความยาวของเตา้นมหนา้กบั
จุดยดึเกาะ 

4.63 1.21 7.00 2.00 

4 ความแขนงแรงเอนนยึดเตา้นมหลงั 3.75 1.08 9.00 1.00 

5 ความห่างต าแหน่งหวันม
จากดา้นหลงั 

6.37 1.83 11.00 2.00 

6 ขนาดของหวันม 2.12 0.54 5.00 1.00 
7 ความยาวของหวันม 3.13 0.76 5.50 1.50 
8 ความยาวของสะโพก 45.34 2.57 53.00 35.00 
9 ความกวา้งของสะโพก 19.02 2.55 30.00 15.00 

 

จากตาราท่ี 4.1  ผลการประเมินลกัษณะโครงสร้างเตา้นมและลกัษณะโครงสร้างสะโพก
โคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียนรอบการให้น ้านมท่ี 1 มีรายละเอียด ดงัน้ี 

1.1 ความสูงของเนื้อเยื่อเต้านมหลัง (Rear udder height) พบวา่ ความสูงของเน้ือเยื่อ
เตา้นมหลงัมีค่าเฉล่ีย 11.20 เซนติเมตร มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.19 ความสูงของเน้ือเยือ่เตา้นมหลงั
สูงสุด 15 เซนติเมตรและความสูงของเน้ือเยือ่เตา้นมหลงัต ่าสุด 9 เซนติเมตร 

1.2 ความลกึของเต้านมหลงั (Rear udder depth) พบวา่ ความลึกของเตา้นมหลงัมี 
ค่าเฉล่ีย 23.44 เซนติเมตร มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 4.39 ความลึกของเตา้นมหลงัสูงสุด 30 เซนติเมตร
และความลึกของเตา้นมหลงัต ่าสุด 8 เซนติเมตร 
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1.3 ความยาวของเต้านมหน้ากับจุดยึดเกาะ (Fore udder attachment) พบว่า ความยาว
ของเตา้นมหน้ากบัจุดยึดเกาะมีค่าเฉล่ีย 4.63 เซนติเมตร มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.21 มีความยาว
ของเตา้นมหน้ากบัจุดยึดเกาะสูงสุด 7 เซนติเมตร และความยาวของเตา้นมหนา้กบัจุดยึดเกาะต ่าสุด 
2 เซนติเมตร 

1.4 ความแข็งแรงเอ็นยึดเต้านมหลัง (Rear udder support) พบว่า ความแขนงแรงเอนนยึด
เตา้นมหลงัมีค่าเฉล่ีย 3.75 เซนติเมตร มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.08 ความแขนงแรงเอนนยึดเตา้นมหลงั
สูงสุด 9 เซนติเมตร ความแขนงแรงเอนนยดึเตา้นมหลงัต ่าสุด 1 เซนติเมตร 

1.5 ความห่างต าแหน่งหัวนมจากด้านหลัง (Teat placement, rear view) พบว่า ความห่าง
ต าแหน่งหัวนมจากดา้นหลงัมีค่าเฉล่ีย 6.37 เซนติเมตร มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.83 ความห่าง
ต าแหน่งหัวนมจากดา้นหลงัสูงสุด 11 เซนติเมตร ความห่างต าแหน่งหัวนมจากด้านหลงัต ่าสุด 2 
เซนติเมตร 

1.6 ขนาดของหัวนม (Teat size) พบวา่ ขนาดกวา้งของหัวนมมีค่าเฉล่ีย 2.12 เซนติเมตร 
มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.54 ขนาดกวา้งของหวันมสูงสุด 5 เซนติเมตร ขนาดกวา้งของหัวนม
ต ่าสุด 1 เซนติเมตร 

1.7 ความยาวของหัวนม  (Teat length) พบว่า ความยาวของหัวนมมีค่าเฉล่ีย 3.13 
เซนติเมตร มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.76 ความยาวของหัวนมสูงสุด 5.5 เซนติเมตร ความยาว
ของหวันมต ่าสุด 1.5 เซนติเมตร 

1.8 ความยาวของสะโพก (Rump length) พบวา่ ความยาวของสะโพกมีค่าเฉล่ีย 45.34 
เซนติเมตร มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.57 ความยาวของสะโพกสูงสุด 53 เซนติเมตร ความยาว
ของสะโพกต ่าสุด 35 เซนติเมตร 

1.9 ความกว้างของสะโพก (Rump width) พบว่า ความกวา้งของสะโพกมีค่าเฉล่ีย 
19.02 เซนติเมตร มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.55 ความกวา้งของสะโพกสูงสุด 30 เซนติเมตร 
ความกวา้งของสะโพกต ่าสุด 15 เซนติเมตร 
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ตอนที ่2  ปริมาณผลผลติน า้นมของแม่โคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการให้ 
 น า้นมที ่1  
 
 จากการเกนบขอ้มูลปริมาณน ้ านมจากโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการให้
น ้ านมท่ี 1 จ  านวน 250 ตวั ปริมาณน ้ านม 90 วนัหลงัคลอด โดยเกนบขอ้มูลทุก 7 วนั และปริมาณ
น ้านมปรับท่ี 305 วนั ผลแสดงในตารางท่ี 4.2 
 
ตารางท่ี 4.2 ขอ้มูลปริมาณผลผลิตน ้านมของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน  
 รอบการใหน้ ้านมท่ี 1 และปริมาณน ้านมปรับท่ี 305 วนั 
 

n = 250 

ปริมาณน ้านม 
ค่าเฉล่ีย 

(กิโลกรัม/ตวั) 
ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

ค่าสูงสุด 
(กิโลกรัม/ตวั) 

ค่าต ่าสูด 
(กิโลกรัม/ตวั) 

ปริมาณน ้านม 90 วนั 1,273.63 265.12 1,927.10 744.80 
ปริมาณน ้านมปรับท่ี 305 วนั 4,316.18 898.46 6,530.73 2,524.04 

 

 จากตารางท่ี 4.2 พบวา่ ปริมาณน ้ านม 90 วนั หลงัคลอด มีปริมาณน ้ านมเฉล่ีย 1,273.63 
 265.12 กิโลกรัม/ตวั โดยมีปริมาณน ้ านมสูงสุด 1,927.10 กิโลกรัม/ตวั และมีปริมาณน ้ านมต ่าสุด 

744.80 กิโลกรัม/ตวั ส าหรับปริมาณน ้ านมปรับท่ี 305 วนั พบว่ามีปริมาณน ้ านมเฉล่ีย 4.316.18  
898.46 กิโลกรัม/ตวั โดยมีปริมาณน ้ านมสูงสุด 6,530.73 กิโลกรัม/ตวั และมีปริมาณน ้ านมต ่าสุด 
2,524.04 กิโลกรัม/ตวั 
 

ตอนที ่3  ความสัมพนัธ์ระหว่างลกัษณะโครงสร้างเต้านม และลกัษณะโครงสร้างสะโพก 
กบัปริมาณน า้นมปรับที ่305 วนั 

 
ค่าความสัมพนัธ์ระหว่างลกัษณะโครงสร้างเตา้นม และลกัษณะโครงสร้างสะโพก กบั

ปริมาณน ้ านมปรับท่ี 305 วนั ของแม่โคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการให้น ้านมท่ี 1 แสดง
ในตารางท่ี 4.3 
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ตารางท่ี 4.3 ความสัมพนัธ์ระหวา่งลกัษณะโครงสร้างเตา้นมและลกัษณะโครงสร้างสะโพก 
 ทั้ง 9 ลกัษณะ กบัปริมาณน ้านมปรับท่ี 305 วนั 
 

ลกัษณะท่ีศึกษา 
ปริมาณน ้านมปรับท่ี 305 วนั 

ค่าสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพนัธ์ (r) 

ค่าสัมประสิทธ์ิ 
การท านาย ( ) 

P-value 

1. ความสูงของเน้ือเยื่อเตา้นมดา้นหลงั    0.127 0.016 0.045 
2. ความลึกของเตา้นมหลงั -0.388 0.151 0.000 
3. ความยาวของเตา้นมหนา้กบัจุดยดึเกาะ -0.206 0.042 0.001 
4. ความแขนงแรงเอนนยดึเตา้นมหลงั 0.135 0.018 0.032 
5. ความห่างต าแหน่งหวันมจากดา้นหลงั 0.272 0.074 0.000 
6. ขนาดของหวันม -0.197 0.039 0.002 
7. ความยาวของหวันม -0.260 0.068 0.000 
8. ความยาวของสะโพก 0.088 0.008 0.164 
9. ความกวา้งของสะโพก -0.183 0.034 0.004 

 
 จากตารางท่ี 4.3 ความสัมพนัธ์ระหว่างลกัษณะโครงสร้างเตา้นมและลกัษณะโครงสร้าง
สะโพก กบัปริมาณผลผลิตน ้ านมปรับท่ี 305 วนั ของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการให้
น ้านมท่ี 1 มีรายละเอียดดงัน้ี 
 3.1 ความสูงของเนือ้เยือ่เต้านมหลงั ความสัมพนัธ์ระหวา่งความสูงของเน้ือเยือ่เตา้นมหลงั 
กบัปริมาณผลผลิตน ้านมปรับท่ี 305 วนั ของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการใหน้ ้านมท่ี 1 
แสดงในภาพท่ี 4.1  
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ภาพท่ี 4.1  ความสัมพนัธ์ระหวา่งความสูงของเน้ือเยือ่เตา้นมหลงั 
กบัปริมาณผลผลิตน ้านมปรับท่ี 305 วนั 

ความสูงของเน้ือเยื่อเตา้นมหลงั มีความสัมพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p=0.045) 
กับปริมาณผลผลิตน ้ านมปรับท่ี 305 วนั มีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ (r) เท่ากับ 0.127 โดยมี
ความสัมพนัธ์ไปในทิศทางเดียวกนั และมีค่าสัมประสิทธ์ิการท านาย ( ) เท่ากบั 0.016 
 3.2 ความลึกของเต้านมหลงั ความสัมพนัธ์ระหวา่งความลึกของเตา้นมหลงั กบัปริมาณ
ผลผลิตน ้านมปรับท่ี 305 วนั ของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการใหน้ ้านมท่ี 1 แสดงใน
ภาพท่ี 4.2 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.2  ความสัมพนัธ์ระหวา่งความลึกของเตา้นมหลงั กบัปริมาณผลผลิตน ้านมปรับท่ี 305 วนั 
ของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการใหน้ ้านมท่ี 1 

ความลึกของเตา้นมหลงั มีความสัมพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p=0.000)  
กบัปริมาณผลผลิตน ้ านมปรับท่ี 305 วนั มีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (r) เท่ากบั - 0.388 โดยมีค่า
ความสัมพนัธ์ไปในทิศทางตรงกนัขา้ม และมีค่าสัมประสิทธ์ิการท านาย ( ) เท่ากบั 0.151 
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 3.3 ความยาวของเต้านมหน้ากบัจุดยดึเกาะ ความสัมพนัธ์ระหวา่งความยาวของเตา้นม
หน้ากบัจุดยึดเกาะ กบัปริมาณผลผลิตน ้ านมปรับท่ี 305 วนั ของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน 
รอบการใหน้ ้านมท่ี 1 แสดงในภาพท่ี 4.3 

 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 4.3  ความสัมพนัธ์ระหวา่งความยาวของเตา้นมหนา้กบัจุดยดึเกาะ กบัปริมาณผลผลิตน ้านม 

ปรับท่ี 305 วนั ของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการใหน้ ้านมท่ี 1 
 

ความยาวของเตา้นมหนา้กบัจุดยดึเกาะ มีค่าความสัมพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
(p=0.001) กบัปริมาณผลผลิตน ้ านมปรับท่ี 305 วนั มีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (r) เท่ากบั - 0.206 
โดยมีความสัมพนัธ์ในทิศทางตรงกนัขา้ม และมีค่าสัมประสิทธ์ิการท านาย ( ) เท่ากบั 0.042  
 3.4 ความแข็งแรงเอ็นยึดเต้านมหลงั ความสัมพนัธ์ระหวา่งความแขนงแรงเอนนยดึเตา้นม
หลงักบัปริมาณผลผลิตน ้านมปรับท่ี 305 วนั ของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการใหน้ ้านม
ท่ี 1 แสดงในภาพท่ี 4.4 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.4  ความสัมพนัธ์ระหวา่งความแขนงแรงเอนนยดึเตา้นมหลงั กบัปริมาณผลผลิตน ้ านม 
ปรับท่ี 305 วนั ของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการใหน้ ้านมท่ี 1 
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ความแขนงแรงเอนนยึดเตา้นมหลงั มีความสัมพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p=0.032) 
กับปริมาณผลผลิตน ้ านมปรับท่ี 305 วนั มีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ (r) เท่ากับ 0.135 โดยมี
ความสัมพนัธ์ไปในทิศทางเดียวกนั และมีค่าสัมประสิทธ์ิการท านาย ( ) เท่ากบั 0.018  
 3.5 ความห่างต าแหน่งหัวนมจากด้านหลัง ความสัมพนัธ์ระหว่างความห่างต าแหน่ง
หวันมจากดา้นหลงักบัปริมาณผลผลิตน ้ านมปรับท่ี 305 วนั ของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน 
รอบการใหน้ ้านมท่ี 1 แสดงในภาพท่ี 4.5 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพท่ี 4.5  ความสัมพนัธ์ระหวา่งความห่างต าแหน่งหวันมจากดา้นหลงั กบัปริมาณผลผลิตน ้านม 
ปรับท่ี 305 วนั ของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการใหน้ ้านมท่ี 1 

 
ความห่างต าแหน่งหวันมมองจากดา้นหลงั มีค่าความสัมพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัทาง

สถิติ (p=0.000) กบัปริมาณผลผลิตน ้านมปรับท่ี 305 วนั มีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (r) เท่ากบั 
0.272 โดยมีความสัมพนัธ์ไปในทิศทางเดียวกนั และมีค่าสมัประสิทธ์ิการท านาย ( ) เท่ากบั 0.074  
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 3.6 ขนาดของหัวนม ความสัมพนัธ์ระหวา่งขนาดของหวันมกบัปริมาณผลผลิตน ้านม
ปรับท่ี 305 วนั ของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการใหน้ ้านมท่ี 1 แสดงในภาพท่ี 4.6 
 
 
 
 
 

 
 

ขนาดของหัวนม (เซนติเมตร) 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.6  ความสัมพนัธ์ระหวา่งขนาดของหวันม กบัปริมาณผลผลิตน ้านมปรับท่ี 305 วนั 
ของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการใหน้ ้านมท่ี 1 

 
ขนาดของหัวนม มีค่าความสัมพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p=0.002) กบัปริมาณ

ผลผลิตน ้านมปรับท่ี 305 วนั มีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (r) เท่ากบั - 0.197 โดยมีความสัมพนัธ์ใน
ทิศทางตรงกนัขา้ม และมีค่าสัมประสิทธ์ิการท านาย ( ) เท่ากบั 0.039  
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3.7 ความยาวของหัวนม  ความสัมพนัธ์ระหวา่งความยาวของหวันมกบัปริมาณผลผลิต
น ้านมปรับท่ี 305 วนั ของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการใหน้ ้านมท่ี 1 ดงัภาพท่ี 4.7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.7  ความสัมพนัธ์ระหวา่งความยาวของหวันมกบัปริมาณผลผลิตน ้านมปรับท่ี 305 วนั  
ของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการใหน้ ้านมท่ี 1 

 

ความยาวของหัวนม  มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p=0.000) กับ
ปริมาณผลผลิตน ้ านมปรับท่ี 305 วนั  มีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ (r) เท่ากับ - 0.260 โดยมี
ความสัมพนัธ์ในทิศทางตรงกนัขา้ม และมีค่าสัมประสิทธ์ิการท านาย ( ) เท่ากบั 0.068  
 3.8 ความยาวของสะโพก ความสัมพนัธ์ระหว่างความยาวของสะโพกกบัปริมาณผลผลิต
น ้านมปรับท่ี 305 วนั ของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการใหน้ ้านมท่ี 1 แสดงในภาพท่ี 4.8 
 
 
 
 
 

 

 

ภาพท่ี 4.8  ความสัมพนัธ์ระหวา่งความยาวของสะโพก กบัปริมาณผลผลิตน ้านมปรับท่ี 305 วนั 
ของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการใหน้ ้านมท่ี 1 
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ความยาวของสะโพก มีค่าความสัมพนัธ์อย่างไม่มีนัยส าคญัทางสถิติ (p=0.164) 
กบัปริมาณผลผลิตน ้ านมปรับท่ี 305 วนั มีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (r) เท่ากบั 0.088 โดยมีความสัมพนัธ์
ไปในทิศทางดียวกนั และมีค่าสัมประสิทธ์ิการท านาย ( ) เท่ากบั 0.008  

3.9 ความกว้างของสะโพก ความสัมพนัธ์ระหว่างความกวา้งของสะโพกกบัปริมาณ
ผลผลิตน ้ านมปรับท่ี 305 วนั ของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการให้น ้ านมท่ี 1 แสดงใน
ภาพท่ี 4.9 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.9  ความสัมพนัธ์ระหวา่งความกวา้งของสะโพก กบัปริมาณผลผลิตน ้านมปรับท่ี 305 วนั 
ของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการใหน้ ้านมท่ี 1 

 
ความกวา้งของสะโพก มีความสัมพนัธ์อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (p=0.004) กับ

ปริมาณผลผลิตน ้านมปรับท่ี 305 วนั มีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (r) เท่ากบั - 0.183 โดยมีความสัมพนัธ์
ในทิศทางตรงกนัขา้ม และมีค่าสัมประสิทธ์ิการท านาย ( ) เท่ากบั 0.034 
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ตอนที ่4  แนวทางการเลอืกซ้ือโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการให้น ้านมที ่1   
 
 4.1 ข้อมูลพืน้ฐานทัว่ไปเกษตรกร ขอ้มูลพื้นฐานของเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมสมาชิก
สหกรณ์โคนมไทย-เดนมารค ์พฒันานิคม จ ากดัจ านวน 210 คน แสดงในตารางท่ี 4.4 
 
ตารางท่ี 4.4 ขอ้มูลพื้นฐานของเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมสมาชิกในสหกรณ์โคนมไทย-เดนมารค ์ 
 พฒันานิคม จ ากดั 
 

n = 210 

ข้อมูลพืน้ฐานของเกษตรกร 
จ านวน 
(ราย) 

ร้อยละ 

เพศ   
ชาย 107 50.80 
หญิง 103 49.20 

อาย ุ   
15 – 30 ปี 22 10.40 
31  - 45 ปี 62 29.60 
45 ปีข้ึนไป 126 60.00 

ศาสนา   
พุทธ 208 99.04 
คริสต ์ 2 0.96 

ระดบัการศึกษา   
ประถมศึกษา 87 41.42 
มธัยมศึกษาตอนตน้ 28 13.33 
มธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 31 14.76 
อนุปริญญา/ปวส. 25 11.90 
ปริญญาตรี 39 18.57 
สูงกวา่ปริญญาตรี 0 0.00 
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ตารางท่ี 4.4 (ต่อ) 
 

n = 210 

ข้อมูลพืน้ฐานของเกษตรกร 
จ านวน 
(ราย) 

ร้อยละ 

ลกัษณะการประกอบอาชีพ   
เล้ียงโคนมเปน นอาชีพหลกัอยา่งเดียว 130 61.90 
เล้ียงโคนมเปน นหลกัและมีอาชีพเสริม 76 36.19 

ท าไร่-ท านา 62 81.57 
คา้ขาย 8 10.52 
รับขนส่งนม 3 3.94 
พนกังานโรงงาน 3 3.94 

เล้ียงโคนมเปน นอาชีพเสริม อาชีพหลกั 4 1.90 
พนกังานโรงงาน 1 25.00 
ขา้ราชการ 3 75.00 

ปริมาณโคนมในฟาร์ม   
นอ้ยกวา่ 25 ตวั  84 40.00 
26 – 50 ตวั 84 40.00 
51 – 75 ตวั 28 13.33 
มากกวา่ 75 ตวั 14 6.67 

ปริมาณน ้านมต่อวนั   
นอ้ยกวา่ 100 กิโลกรัม 48 22.85 
101 – 200 กิโลกรัม 78 37.14 
201 – 300 กิโลกรัม 42 20.00 
301 - 400 กิโลกรัม 27 12.85 
401 – 500 กิโลกรัม 8 3.81 
มากกวา่ 500 กิโลกรัม 7 3.30 
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ตารางท่ี 4.4 (ต่อ) 
 

n = 210 

ข้อมูลพืน้ฐานของเกษตรกร 
จ านวน 
(ราย) 

ร้อยละ 

รูปแบบอาหารท่ีใชเ้ล้ียงโคนม   
ปล่อยแทะเลนมหญา้ 0 0.00 
ใหอ้าหารขน้แยกกบัอาหารหยาบ 199 94.76 
ใหอ้าหารแบบ TMR 11 5.24 

รูปแบบการเล้ียงโคนม   
เล้ียงระบบเปิด 210 100.00 
เล้ียงระบบปิด 0 0.00 

แหล่งพนัธ์ุโคสาว   
เล้ียงทดแทนเองภายในฟาร์ม 187 82.02 
ซ้ือเขา้จากฟาร์มในเขตอ าเภอพฒันานิคม 37 16.23 
ซ้ือเขา้จากฟาร์มนอกเขตอ าเภอพฒันานิคม 4 1.75 

 
จากตารางท่ี 4.4 ขอ้มูลพื้นฐานของเกษตรกรสมาชิกสหกรณ์โคนมไทย-เดนมารค ์

พฒันานิคม จ ากดั อ าเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบุรี มีรายละเอียดดงัน้ี 
4.1.1 เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมส่วนใหญ่เปน นเพศชาย คิดเปน นร้อยละ 50.80 และเปน น

เพศหญิงคิดเปน นร้อยละ 49.20  
4.1.2 เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมใหญ่มีช่วงอายุ 45 ปีข้ึนไป คิดเปน นร้อยละ 60.00 อาย ุ

31 - 45 ปี คิดเปน นร้อยละ 29.60 และอาย ุ15 – 30 ปีคิดเปน นร้อยละ 10.40 
4.1.3 ผูเ้ล้ียงโคนม ส่วนใหญ่นบัถือศาสนาพุทธ คิดเปน นร้อยละ 90.04 นบัถือศาสนา

คริสต ์คิดเปน นร้อยละ 0.96  
4.1.4 ผูเ้ล้ียงโคนม ส่วนใหญ่ส าเรนจระดบัการศึกษาระดบัชั้นประถมศึกษา คิดเปน น

ร้อยละ 41.42 ระดบัปริญญาตรี คิดเปน นร้อยละ 18.57 มธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.คิดเปน นร้อยละ 14.76 
มธัยมศึกษาตอนตน้ คิดเปน นร้อยละ 13.33 และ อนุปริญญา/ปวส.คิดเปน นร้อยละ 11.90  



53 
 

4.1.5 เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนม ส่วนใหญ่เล้ียงโคนมเปน นอาชีพหลกัอยา่งเดียว คิดเปน น
ร้อยละ 61.90 ล าดบัถดัไปเล้ียงโคนมเปน นอาชีพหลกัและมีอาชีพเสริม คิดเปน นร้อยละ 36.19 และ 
เล้ียงโคนมเปน นอาชีพเสริม คิดเปน นร้อยละ 1.90  

1) เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมเล้ียงโคนมเปน นอาชีพหลกัและมีอาชีพเสริม ส่วนใหญ่
ประกอบอาชีพท าไร่-ท านาเปน นอาชีเสริม คิดเปน นร้อยละ 81.57 รองลงมาอาชีพคา้ขาย คิดเปน นร้อยละ 
10.52 ท่ีเหลือท าอาชีพรับขนส่งน ้ านมดิบและพนักงานโรงงาน คิดเปน นร้อยละ 3.94 และ 3.94 
ตามล าดบั 

2) เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมท่ีเล้ียงโคนมเปน นอาชีพเสริมและมีอาชีพหลกั ส่วนใหญ่
ประกอบอาชีพขา้ราชการ คิดเปน นร้อยละ75.00 และพนกังานโรงงาน คิดเปน นร้อยละ 25 .00 

4.1.6 เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมสมาชิกสหกรณ์โคนมไทย-เดนมารค ์พฒันานิคม จ ากดั 
อ าเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบุรี ส่วนใหญ่เล้ียงโคนมจ านวน 26 – 50 ตวั คิดเปน นร้อยละ 40.00  
เล้ียงโคนมจ านวนน้อยกว่า 25 ตวั  คิดเปน นร้อยละ 40.00 ฟาร์มท่ีเล้ียงโคนมจ านวน 51- 75 ตวั คิด
เปน นร้อยละ 13.33  และเล้ียงโคนมจ านวนมากกวา่ 75 ตวั คิดเปน นร้อยละ 6.67 

4.1.7 เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนม ส่วนใหญ่สามารถผลิตน ้ านมดิบอยู่ระหว่าง 101 – 
200 กิโลกรัมต่อวนั คิดเปน นร้อยละ 37.14 ผลิตน ้ านมดิบไดน้อ้ยกวา่ 100 กิโลกรัมต่อวนั คิดเปน นร้อยละ 
22.85 ผลิตน ้ านมดิบได ้201 – 300 กิโลกรัมต่อวนั คิดเปน นร้อยละ 20.00 ผลิตน ้ านมดิบได ้301 - 400 
กิโลกรัมต่อวนั คิดเปน นร้อยละ 12.85 ผลิตน ้ านมดิบได ้401 – 500 กิโลกรัมต่อวนั คิดเปน นร้อยละ 3.81 
และฟาร์มท่ีสามารถผลิตน ้านมดิบไดม้ากกวา่ 500 กิโลกรัมต่อวนัคิดเปน นร้อยละ 3.30  

4.1.8 เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนม ส่วนใหญ่ให้อาหารขน้แยกกบัหยาบตามอตัราส่วน 
คิดเปน นร้อยละ 94.76 ใหอ้าหารในรูปแบบอาหาร TMR คิดเปน นร้อยละ 5.24 ไม่มีการเล้ียงแบบปล่อย
กินอาหารหยาบตามธรรมชาติอยา่งเดียว  

4.1.9 เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนม เล้ียงโคนมแบบระบบเปิดคิดเปน นร้อยละ 100.00 ไม่มี
การเล้ียงโคนมในรูปแบบระบบปิด  

4.1.10  เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนม มีการจดัหาโคสาวทดแทนดงัน้ี เล้ียงทดแทนเอง
ภายในฟาร์ม คิดเปน นร้อยละ 82.02 ซ้ือเขา้ฟาร์มจากฟาร์มในพื้นท่ีเขตอ าเภอพฒันานิคม คิดเปน นร้อยละ 
16.23 และเกษตรกรซ้ือโคสาวเขา้ฟาร์ม จากฟาร์มนอกพื้นท่ีเขตอ าเภอพฒันานิคม คิดเปน นร้อยละ 1.75 
 4.2 การได้รับความรู้เร่ืองการเลอืกโคสาวและแหล่งทีม่าของความรู้ในการเลือกโคสาว
เข้าสู่ฟาร์มของเกษตรกร แสดงในตารางท่ี 4.5 
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ตารางท่ี 4.5 การไดรั้บความรู้เร่ืองการเลือกโคสาว และแหล่งท่ีมาของความรู้ในการเลือกโคสาว 
 เขา้สู่ฟาร์มของเกษตรกร 

n=210 

การได้รับความรู้เร่ืองการเลอืกโคสาวและแหล่งทีม่าของความรู้ 
จ านวน 
(ราย) 

ร้อยละ 

การไดรั้บความรู้   
ไดรั้บ 165 78.57 
ไม่ไดรั้บ 45 21.43 

แหล่งท่ีมาของความรู้   
หนงัสือวารสารการเล้ียงโคนม 61 16.70 
ช่องยทููป 44 12.10 
รายงานในโทรทศัน์ 8 2.20 
เฟสบุค๊ 41 11.20 
เพื่อนบา้น/ญาติ 97 26.60 
เอกสารจากหน่วยงานเอกชน 15 4.10 
เจา้หนา้ท่ีของสหกรณ์ 34 9.30 
เจา้หนา้ท่ีกรมปศุสัตว ์ 42 11.50 
หมออาสาปศุสัตว ์ 23 6.30 
อ่ืนๆ 0 0.00 

 365 100 
 
* สามารถเลือกไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ 
 

จากตารางท่ี 4.5  การไดรั้บความรู้เร่ืองการเลือกโคสาว และแหล่งท่ีมาของความรู้
ในการเลือกโคสาวเขา้สู่ฟาร์มของเกษตรกร มีรายละเอียดดงัน้ี 

4.2.1 ผูเ้ล้ียงโคนมสมาชิกสหกรณ์โคนมไทย-เดนมารค ์พฒันานิคม จ ากดั อ าเภอ
พฒันานิคม จงัหวดัลพบุรี ส่วนใหญ่ไดรั้บความรู้เก่ียวกบัการเลือกโคสาวเจา้ฟาร์ม คิดเปน นร้อยละ 
78.57 และมีกลุ่มเกษตรกรท่ีไม่ไดรั้บความรู้เก่ียวกบัการเลือกโคสาวเจา้ฟาร์ม คิดเปน นร้อยละ 21.43  

4.2.2 เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมสมาชิกสหกรณ์โคนมไทย-เดนมารค ์พฒันานิคม จ ากดั 
อ าเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบุรี  ส่วนใหญ่ไดรั้บความรู้เก่ียวกบัการเลือกโคสาวเขา้สู่ฟาร์มในรูปแบบ
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การบอกต่อจาก เพื่อนบา้น/ญาติ คิดเปน นร้อยละ 26.60  จากหนงัสือวารสารการเล้ียงโคนม คิดเปน น
ร้อยละ 16.70 รูปแบบช่องยทููป คิดเปน นร้อยละ 12.10 จากเจา้หนา้ท่ีกรมปศุสัตว ์คิดเปน นร้อยละ 11.50 
รูปแบบเฟสบุ๊ค คิดเปน นร้อยละ 11.20  รูปแบบเจา้หน้าท่ีของสหกรณ์ฯ คิดเปน นร้อยละ 9.30 ในจาก
หมออาสาปศุสัตว ์คิดเปน นร้อยละ 6.30  เอกสารจากหน่วยงานเอกชน คิดเปน นร้อยละ 4.10 รายงานใน
โทรทศัน์ คิดเปน นร้อยละ 2.20 และไม่มีในรูปแบบอ่ืนเพิ่มเติม   
 4.3 ความคิดเห็นของเกษตรกรในการเลอืกโคสาวเข้าสู่ฟาร์มของเกษตรกร 

4.3.1 ความคิดเห็นของเกษตรกรผู้เลีย้งโคนมเกีย่วกบัลกัษณะโครงสร้างเต้านม
และลกัษณะโครงสร้างสะโพกทีม่ีผลต่อการให้ผลผลติน า้นม แสดงในตารางท่ี 4.6 
 

ตารางท่ี 4.6 ระดบัความคิดเหนนของเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมเก่ียวกบัลกัษณะท่ีมีผลต่อการใหผ้ลผลิต 
 น ้านม  
 

n=210 

ลกัษณะทีศึ่กษา 
ระดับ 

ความคิดเห็น 
ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

แปล
ความหมาย 

จัด
อนัดับ 

1 ลกัษณะโครงสร้างเต้านม 3.77 0.71 มาก  
 1.1. ความสูงของเน้ือเยื่อเตา้นม

ดา้นหลงั 
3.75 0.68 มาก 3 

 1.2. ความลึกของเตา้นมหลงั  3.70 0.73 มาก 5 
 1.3. ความยาวของเตา้นมหนา้

กบัจุดยดึเกาะ 
3.69 0.66 มาก 6 

 1.4. ความแขนงแรงเอนนยดึเตา้นม
หลงั 

3.79 0.73 มาก 2 

 1.5. ความห่างต าแหน่งหวันม
จากดา้นหลงั 

4.04 0.74 มาก 1 

 1.6. ขนาดของหวันม  3.71 0.70 มาก 4 
 1.7. ความยาวของหวันม  3.69 0.72 มาก 6 

2 ลกัษณะโครงสร้างสะโพก 3.88 0.66 มาก  
 2.1. ความยาวของสะโพก  3.61 0.63 มาก 2 
 2.2. ความกวา้งของสะโพก 4.15 0.69 มาก 1 
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จากตารางท่ี 4.6 พบวา่ เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมมีความคิดเห็นวา่ ลกัษณะโครงสร้าง
เตา้นมมีผลต่อการให้ผลผลิตน ้ านมในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.77 มีค่าส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.71 เม่ือพิจารณาเป็นรายลกัษณะ  พบวา่ เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมให้ความส าคญั
ตามล าดบั ดงัน้ี ความห่างต าแหน่งหวันมจากดา้นหลงั ( = 4.04 ± 0.74) ความแข็งแรงเอ็นยึดเตา้นม
หลงั ( = 3.79 ± 0.73) ความสูงของเน้ือเยื่อเตา้นมหลงั ( = 3.75 ± 0.68) ขนาดของหวันม ( = 3.71 
± 0.70) ความลึกของเตา้นมหลงั ( = 3.70 ± 0.73) ความยาวเตา้นมหน้ากบัจุดยึดเกาะ ( = 3.69 ± 0.66) 
และความยาวของหวันม ( = 3.69 ± 0.72)  

เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมมีความคิดเหนนวา่ลกัษณะโครงสร้างสะโพก ท่ีมีผลต่อการให้
ผลผลิตน ้ านมในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก พบวา่มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.88 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.66 
เม่ือพิจารณาเปน นรายลกัษณะ พบวา่ เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมให้ความส าคญัตามล าดบั ดงัน้ี ความกวา้ง
ของสะโพก ( = 4.15± 0.69) และความยาวของสะโพก ( = 3.61 ± 0.63) ตามล าดบั 

4.3.2 ความคิดเห็นในการเลอืกซ้ือโคสาวเข้าสู่ฟาร์มของเกษตรกรผู้เลีย้งโคนม 

ความคิดเหนนของเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมในการเลือกซ้ือแม่โคสาวเขา้สู่ฟาร์ม 
โดยพิจารณาจากลกัษณะโครงสร้างทัว่ไป ลกัษณะส่วนของล าตวั และลกัษณะของขาและกีบ ทั้งน้ี 
แสดงในตารางท่ี 4.7 
 
ตารางท่ี 4.7 ระดบัความคิดเหนนของเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมในการเลือกซ้ือโคสาวเขา้สู่ฟาร์ม  
 

n = 210 

 
ลกัษณะทีศึ่กษา 

ระดับ 
ความคิดเห็น 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

แปล
ความหมาย 

จัดอนัดับ 

1 ลกัษณะโครงสร้างทัว่ไป 3.57 0.58 มาก  
 1.1. โคท่ีมีความสูงตามมาตรฐาน 3.47 0.56 ปานกลาง 3 
 1.2. โคท่ีมีขนาดใหญ่ 3.41 0.49 ปานกลาง 4 
 1.3. รูปร่างทัว่ไปสวยงามแบบโคนม 3.74 0.63 มาก 1 
 1.4. ลกัษณะสามเหล่ียมแบบโคนม 3.65 0.66 มาก 2 
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ตารางท่ี 4.7 (ต่อ) 
 

n = 210 

 
ลกัษณะทีศึ่กษา 

ระดับ 
ความคิดเห็น 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

แปล
ความหมาย 

จัดอนัดับ 

2 ลกัษณะส่วนของล าตัว 3.60 0.61 มาก  
 2.1. ล าตวัดา้นหวัมีขนาดแคบกวา่ทา้ย 3.52 0.63 มาก 4 
 2.2. ความกวา้งของอก 3.41 0.49 ปานกลาง 6 
 2.3. ความลึกของล าตวั 3.50 0.60 ปานกลาง 5 
 2.4. ความแขนงแรงกลา้มเน้ือสันหลงั 3.72 0.67 มาก 2 
 2.5. ความกวา้งของสะโพก 3.75 0.67 มาก 1 
 2.6. ความลาดเอียงของหลงัส่วนทา้ย 3.70 0.61 มาก 3 

3 ลกัษณะของขาและกบี 3.53 0.58 มาก  
 3.1. ความสูงของส้นเทา้ 3.32 0.47 ปานกลาง 3 
 3.2. กระดูกขาตรง มองจากดา้นทา้ย 3.68 0.63 มาก 1 
 3.3. ความโคง้งอของขาหลงั ดา้นขา้ง 3.48 0.65 ปานกลาง 2 

 
จากตารางท่ี 4.7 พบวา่ เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมมีการเลือกโคสาวลูกผสม

โฮลสไตน์ฟรีเซ่ียนเขา้สู่ฟาร์มโดยใหค้วามส าคญักบัลกัษณะต่างๆ ดงัน้ี 
1) ลักษณะโครงสร้างท่ัวไป ในการเลือกโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน

เขา้สู่ฟาร์มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมให้ความส าคญักบัลกัษณะโครงสร้างทัว่ไปในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 
โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.57 มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.58 เม่ือพิจารณาเปน นรายลกัษณะ พบว่า 
เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมให้ความส าคญัตามล าดบั ดงัน้ี รูปร่างทัว่ไปสวยงามแบบโคนม ( = 3.74 ± 0.63) 
ลกัษณะรูปทรงสามเหล่ียมแบบโคนม ( = 3.65 ± 0.66) โคท่ีมีความสูงตามมาตรฐาน ( = 3.47 ± 0.56) 
และโคท่ีมีขนาดใหญ่ ( = 3.41 ± 0.49) 

2) ลักษณะส่วนของลาํตัว ในการเลือกโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน
เขา้สู่ฟาร์มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมให้ความส าคญักบัลกัษณะส่วนของล าตวัในภาพรวมอยูใ่นระดบั
มาก โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.60 มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.61 เม่ือพิจารณาเปน นรายลกัษณะ พบวา่ 
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เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมให้ความส าคญัตามล าดบั ดังน้ี  ความกวา้งของสะโพก  ( = 3.75 ± 0.67) 
ความแขนงแรงของกลา้มเน้ือสันหลงั  ( = 3.72 ± 0.67) ความลาดเอียงของหลงัส่วนทา้ย  ( = 3.70 ± 
0.61) ล าตวัดา้นหวัมีขนาดแคบกวา่ดา้นทา้ยโคสาว  ( = 3.52 ± 0.63) ความลึกของล าตวั  ( = 3.50 
± 0.60) และความกวา้งของอก ( = 3.41 ± 0.49)  

3) ลักษณะของขาและกีบ ซ่ึงในการเลือกโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน
เขา้สู่ฟาร์มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมให้ความส าคญักบัลกัษณะของขาและกีบในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 
โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.53 มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.58 เม่ือพิจารณาเปน นรายลกัษณะ พบว่า 
เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมให้ความส าคัญตามล าดับ ดังน้ี ลักษณะกระดูกขาตรง มองจากด้านท้าย  
( = 3.68 ± 0.63) ลกัษณะความโคง้งอของขาหลงัด้านขา้ง ( = 3.48 ± 0.65) และความสูงของส้นเท้า 
( = 3.32 ± 0.47)  



บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 จากการศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งลกัษณะโครงสร้างเตา้นมและผลผลิตน ้านมของ 
โคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน ของเกษตรกรสมาชิกสหกรณ์โคนมไทย-เดนมารค ์พฒันานิคม จ ากดั 
อ าเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบุรี สามารถสรุปผล อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
 

1. สรุปการวจิัย 
 
 1.1 ลกัษณะโครงสร้างของโคสาว สหกรณ์โคนมไทย-เดนมารค์ พฒันานิคม จ ากดั 

จากการศึกษาลกัษณะโครงสร้างของโคสาว 9 ลกัษณะ พบวา่ ความสูงของเน้ือเยื่อ
เตา้นมหลงั (Rear udder height) มีค่าเฉล่ีย 11.20±1.19 เซนติเมตร ความลึกของเตา้นมหลงั (Rear 
udder depth) พบวา่มีค่าเฉล่ีย 23.44±4.39 เซนติเมตร ความยาวของเตา้นมหนา้กบัจุดยึดเกาะ (Fore 
udder attachment) พบว่ามีค่าเฉล่ีย 4.63±1.21 เซนติเมตร ความแข็งแรงเอ็นยึดเต้านมหลงั  (Rear 
udder support) พบว่ามีค่าเฉล่ีย 3.75±1.08 เซนติเมตร ความห่างต าแหน่งหัวนมจากดา้นหลงั (Teat 
placement, rear view) พบวา่มีค่าเฉล่ีย 6.37±1.83 เซนติเมตร ขนาดของหวันม (Teat size) พบวา่  
มีค่าเฉล่ีย 2.12±0.54 เซนติเมตร ความยาวของหัวนม  (Teat length) พบว่า มีค่าเฉล่ีย 3.13±0.76 
เซนติเมตร ความยาวของสะโพก (Rump length) พบว่า มีค่าเฉล่ีย 45.34±2.57 เซนติเมตร ความกวา้ง
ของสะโพก (Rump width) พบวา่ มีค่าเฉล่ีย 19.02±2.55 เซนติเมตร  
 1.2 ผลผลติน า้นมของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน  
  จากการศึกษาปริมาณน ้ านมจากโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการให้
น ้ านมท่ี 1 เก็บขอ้มูล 90 วนัหลงัคลอด พบว่ามีปริมาณน ้ านมเฉล่ีย 1,273.63±265.12 กิโลกรัม/ตวั 
และปริมาณน ้านมปรับท่ี 305 วนั โดยมีปริมาณน ้านมเฉล่ีย 4.316.18 ± 898.46 กิโลกรัม/ตวั  
 1.3 ความสัมพนัธ์ระหว่างลกัษณะโครงสร้างของโคกบัผลผลติน า้นมของแม่โคสาว 
  ผลการศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งลกัษณะโครงสร้างของโคกบัผลผลิตน ้านมของ
แม่โคสาวลูกผสม โฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน พบวา่ ความสูงของเน้ือเยื่อเตา้นมหลงั ความลึกของเตา้นมหลงั 
ความยาวของเตา้นมหน้ากบัจุดยึดเกาะ ความแข็งแรงเอ็นยึดเตา้นมหลงั ความห่างต าแหน่งหัวนม
จากดา้นหลงั ขนาดของหวันม ความยาวของหัวนม ความกวา้งของสะโพก มีความสัมพันธ์อยา่งมี
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นยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) กบัปริมาณน ้ านมท่ีปรับ 305 วนั โดยพบวา่ ความสูงของเน้ือเยือ่เตา้นมหลงั 
ความแข็งแรงเอน็ยดึเตา้นมหลงั ความห่างต าแหน่งหวันมจากดา้นหลงั มีความสัมพนัธ์ไปทางทิศทาง
เดียวกบัปริมาณน ้ านม ในขณะท่ีความลึกของเตา้นมหลงั ความยาวของเตา้นมคู่หนา้กบัจุด ยึดเกาะ 
ขนาดของหัวนม และความยาวของหัวนม ความกวา้งของสะโพก มีความสัมพนัธ์ไปทางทิศทาง 
ตรงขา้มกบัปริมาณน ้ านม ทั้งน้ี พบวา่ ความยาวของสะโพก มีความสัมพนัธ์อยา่งไม่มีนยัส าคญัทาง
สถิติ (P>0.05) กบัปริมาณน ้านมปรับท่ี 305 วนั 

1.4 ความคิดเห็นของเกษตรกรเกี่ยวกบัการเลอืกซ้ือโคสาวเข้าสู่ฟาร์ม 
1.4.1 จากการศึกษาความคิดเห็นของเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมในการเลือกซ้ือโคสาว

เขา้สู่ฟาร์ม โดยพิจารณาจากลกัษณะโครงสร้างทัว่ไป ลกัษณะส่วนของล าตวั และลกัษณะของขา
และกีบ พบว่า เกษตรกรให้ความส าคญัในระดบัมาก โดยมีระดบัความคิดเห็นเฉล่ียเท่ากบั 3.60 
±0.61, 3.57±0.58 และ 3.53±0.58 ตามล าดบั 

1.4.2 จากการศึกษาขา้งตน้ พบวา่ เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมมีความคิดเห็นวา่ ลกัษณะ
โครงสร้างเตา้นมและลกัษณะโครงสร้างสะโพกท่ีมีผลต่อการใหผ้ลผลิตน ้านมในระดบัท่ีมาก โดยมี

ระดบัความคิดเห็นเฉล่ียเท่ากบั 3.77±0. และ 713.88±0.66 ตามล าดบั 
 

2. อภิปรายผล 
 

 2.1 ลกัษณะโครงสร้างของเต้านมโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการให้น า้นมที่ 1 
จากการศึกษาลกัษณะโครงสร้างเตา้นมโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการ

ให้น ้ านมท่ี 1 พบว่า ความสูงของเน้ือเยื่อเตา้นมหลงั มีค่าเฉล่ีย 11.20 ± 1.19 เซนติเมตร สอดคลอ้งกบั 
Mingoas, Awah-Ndukum, Dakyang, & Zoli (2017) ท่ีรายงานว่าลักษณะความสูงของเต้านมของ 
โคสาวพนัธ์ุซีบู รอบการให้น ้ านมท่ี 1 ในภาคเหนือของแคมเมอรูน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 11-13 เซนติเมตร 
ซ่ึงแตกต่างจากงานวจิยัของ อนุรักษ ์ถาบุตร (2554) ศึกษาในแม่โคลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบ
การให้น ้ านมท่ี 1-5 ท่ีพบว่ามีค่าเฉล่ียของความสูงของเน้ือเยื่อเตา้นมหลงัเท่ากบั 18.39 เซนติเมตร 
โคนมท่ีมีรอบการใหน้ ้านมแตกต่างกนั อาจมีผลต่อขนาด และความสูงของเน้ือเยือ่เตา้นมหลงั  

2.1.1 ลักษณะความลึกของเต้านมหลังของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบ
การให้น ้านมที่ 1 พบว่า ความลึกของเต้านมหลงัมีค่าเฉล่ีย 23.44 ± 4.39 เซนติเมตร ซ่ึงแตกต่างจาก
งานวิจยัของ อนุรักษ ์ ถาบุตร (2554) ท่ีศึกษาในแม่โคลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการให้น ้ านม
ท่ี 1-5 พบว่า มีค่าเฉล่ียของความลึกของเต้านมหลังเท่ากับ 14.26 เซนติเมตร แต่ผลการศึกษา
สอดคล้องกบั Mingoas, Awah-Ndukum, Dakyang, & Zoli, (2017) ท่ีรายงานว่า ลกัษณะความลึก
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ของเตา้นมหลงัของโคสาวพนัธ์ุซีบู รอบการให้น ้ านมท่ี 1 ในภาคเหนือของแคมเมอรูน มีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 23-25 เซนติเมตร  

2.1.2 ความยาวของเต้านมหน้ากับจุดยึดเกาะของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน 
รอบการให้น ้านมที ่1 พบวา่ ความยาวของเตา้นมหนา้กบัจุดยึดเกาะมีค่าเฉล่ีย 4.63 ± 1.21 เซนติเมตร 
สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Cielava, Jonkus, & Paura (2016) ศึกษาลกัษณะทางพนัธุกรรมโคนม
ลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการให้น ้ านมท่ี 1 ในประเทศลตัเวีย พบวา่ลกัษณะความยาวของเตา้
นมหน้ากบัจุดยึดเกาะความยาวเฉล่ียคือ 4.70 เซนติเมตร เช่นเดียวกบังานวิจยัของ อนุรักษ ์ถาบุตร 
(2554) กล่าววา่ลกัษณะความยาวของเตา้นมหนา้กบัจุดยดึเกาะเฉล่ียความยาวคือ 5.16 เซนติเมตร 

2.1.3 ความแข็งแรงเอ็นยึดเต้านมหลังของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบ

การให้น ้านมที่ 1 พบว่า ความแข็งแรงเอ็นยึดเตา้นมหลงัมีค่าเฉล่ีย 3.75 ± 1.08 เซนติเมตร แตกต่าง
กบัการศึกษาของ Cielava, Jonkus, & Paura (2016) ลกัษณะทางพนัธุกรรมโคนมลูกผสมโฮลสไตน์
ฟรีเซ่ียน รอบการให้น ้ านมท่ี 1 ในประเทศลตัเวีย ท่ีพบวา่ลกัษณะความแข็งแรงเอ็นยึดเตา้นมหลงั
เฉล่ียความยาวคือ 4.9 เซนติเมตร 

2.1.4 ความห่างต าแหน่งหัวนมจากด้านหลังของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน 
รอบการให้น ้านมที ่1 พบวา่ ความห่างต าแหน่งหวันมจากดา้นหลงัมีค่าเฉล่ีย 6.37 ± 1.83 สอดคลอ้ง
กบัการศึกษาของ Rogers & Spencer (1991)ท่ีศึกษาขนาดความห่างของหัวนมด้านหลงัของแม่โค
โฮลสไตน์ฟรีเซ่ียนหลงัการรีดนม พบวา่มีขนาดเท่ากบั 6.12 เซนติเมตร แตกต่างจากการศึกษาของ 
Thomas, Vinson, Pearson, Dickinson, & Johnson (1984) ศึกษาในแม่โคโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียนทุกรอบ
การใหน้ ้านม กล่าววา่ความห่างต าแหน่งของหวันมดา้นหลงัมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 13.01 เซนติเมตร  

2.1.5 ขนาดของหัวนมของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการให้น ้านมที่ 1 
พบวา่ ขนาดของหวันมมีค่าเฉล่ีย 2.12 ± 0.53 เซนติเมตร สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Genc, Coban, 
Ozenturk, & Elta (2018) ท่ีศึกษาลกัษณะความกวา้งของหัวนม โคสาวรอบการให้น ้ านมท่ี 1 พบว่า
มีขนาดเฉล่ีย 2.36 เซนติเมตร 

2.1.6 ความยาวของหัวนมของแม่โคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการให้

น ้านมที่ 1 พบวา่ ความยาวของหวันมมีค่าเฉล่ีย 3.13 ± 0.76 เซนติเมตร สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ 
Heins, Hansen. et al (2008) Singh, Bansal & Gupta (2014) และ Shorten (2021) ท่ีศึกษาความยาว
ของหวันมของแม่โคสาวโฮลสไตน์ฟรีเช่ียน พบวา่มีขนาดความยาวของหวันมเท่ากบั 4.5, 4.5 และ 
3.9 เซนติเมตร แตกต่างกับการศึกษาของจุรีรัตน์  แสนโภชน์ (2552) ท่ีศึกษาในแม่โคลูกผสม
โฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการใหน้ ้านมท่ี 1-5 พบวา่ มีความยาวหวันมเท่ากบั 5-6 เซนติเมตร  



62 
 

2.1.7 ความยาวของสะโพกของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการให้น ้านม

ที่ 1 พบว่า ความยาวของสะโพกมีค่าเฉล่ีย 45.34 ± 2.57 เซนติเมตร สอดคล้องกับการศึกษาของ 
Song, Bokkers, van der Tol, Koerkamp, & Van Mourik (2018) ท่ีศึกษาลกัษณะทางด้านกายวิภาค
ขนาดความยาวสะโพกของโครอบการใหน้มท่ี 1-7 พบวา่มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 43.2 เซนติเมตร  

2.1.8 ความกว้างของสะโพกของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการให้
น ้านมที่ 1 พบวา่ ความกวา้งของสะโพกมีค่าเฉล่ีย 19.02 ± 2.55 เซนติเมตร สอดคลอ้งกบัการศึกษา
ของ Bohlouli, Alijani, & Varposhti (2015) ท่ีศึกษาแม่โคโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียนรอบการให้นมท่ี 1-3 
พบวา่ขนาดความกวา้งของสะโพกระหวา่งกระดูกกน้กบซา้ย-ขวา มีขนาดท่ีอยูใ่นช่วงคะแนนระดบั 5 
เม่ือแปลผลตาม International Committee for Animal Recording (2015) พบว่าในแม่โคโฮลสไตน์
ฟรีเซ่ียนรอบการให้นมท่ี 1-5 มีค่าแฉล่ียเท่ากบั 18-19 เซนติเมตร และ Nogalski & Mordas (2012) 
ท่ีศึกษาความกวา้งของสะโพกแม่โคทุกรอบการให้น ้ านม พบว่ามีความก้วางสะโพกเฉล่ีย 19.01 
เซนติเมตร  
 2.2 ผลผลติน า้นมของโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน 

ปริมาณน ้ านมโคสาว รอบการให้น ้ านมท่ี 1 ปรับท่ี 305 วนั มีปริมาณน ้ านมเฉล่ีย 
4,316.18 ± 898.46 กิโลกรัม/ตวั สอดคลอ้งกบั สายณัห์ บวับาน และคณะ (2563) ท่ีรายงานวา่ค่าเฉล่ีย
การใหผ้ลผลิตน ้านมเท่ากบั 4,341.10 ± 1,082.12 กิโลกรัม/ตวั เช่นเดียวกบั วนัทนา เจริญโอสถ และ
คณะ (2564) ศึกษาความสัมพนัธ์ของยีนเคร่ืองหมายต่อการให้ผลผลิตน ้ านม องค์ประกอบน ้ านม 
และสมดุลพลงังานในโคนมลูกผสมไทยโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน โดยเก็บขอ้มูลปริมาณน ้ านมปรับท่ี 305 วนั
จากแม่โคนม 145 ตวั พบวา่ มีปริมาณน ้ านมดิบเฉล่ียเท่ากบั 4,674 ±1,054 กิโลกรัม/ตวั ซ่ึงแตกต่าง
จากการศึกษาของ อนุรักษ ์ถาบุตร (2554) ศึกษาการผลิตน ้ านมในแม่โคนมลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน 
รอบการให้น ้ านมท่ี 1-5 พบวา่ ค่าเฉล่ียการให้ผลผลิตน ้านมปรับท่ี 305 วนัเท่ากบั 3,782.34± 993.84 
กิโลกรัม/ตวั  
 2.3 ความสัมพนัธ์ของลกัษณะโครงสร้างเต้านมและลกัษณะโครงสร้างสะโพกกบั
ปริมาณน า้นม 

ความสูงของเน้ือเยือ่เตา้นมหลงั มีความสัมพนัธ์กบัปริมาณน ้านมในทิศทางเดียวกนั 
สอดคลอ้งกบั อนุรักษ ์ถาบุตร (2554) ศึกษาในแม่โคลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน รอบการใหน้ ้านมท่ี 
1-5 และ Akinsola  et al (2018) ท่ีพบว่ามีความสัมพนัธ์ในทิศทางเดียวกนัเน่ืองจากขนาดความสูง
ของเน้ือเยือ่เตา้นมหลงั ท่ีพอเหมาะจะบ่งบอกถึงขนาดของเน้ือเยือ่ในการสร้างน ้านม 
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2.3.1 จากการศึกษาความสัมพันธ์ความลึกของเต้านมหลัง กับปริมาณน ้านม  
พบวา่ ความลึกของเตา้นมหลงั มีความสัมพนัธ์ต่อปริมาณน ้ านมทิศทางตรงกนัขา้ม สอดคลอ้งกบั
งาน วิจัยของ Campos, Cobuci, Kern, Costa & McManus (2015) และงานของ  Patel, Trivedi, 
Rajpura, Savaliya, & Monika (2016) ท่ีรายงานว่าความลึกของเต้านมหลังของแม่โคลูกผสม ใน
รอบการให้นมท่ี 1 มีความสัมพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติต่อการให้ผลผลิตน ้ านม เน่ืองจากความลึก
ของเตา้นมท่ีอยูเ่หนือขอ้เข่าของแม่โคนมจะบ่งบอกถึงความสามารถในการสร้างน ้านมไดดี้กวา่ 

2.3.2 จากการศึกษาความสัมพันธ์ความยาวของเต้านมหน้ากับจุดยึดเกาะกับ

ปริมาณน ้านม พบวา่ ความยาวของเตา้นมหน้ากบัจุดยึดเกาะมีความสัมพนัธ์ในทิศทางตรงกนัขา้ม 
อย่างมีนยัส าคญัทางสิถิติกบัปริมาณน ้ านม เน่ืองจากความยาวของเตา้นมหน้ากบัจุดยึดเกาะหากมี
ขนาดท่ียาวหรือหยอ่นเกินไปจะส่งผลท าให้เสียพื้นท่ีในการผลิตน ้ านม ซ่ึงแตกต่างกบัผลการศึกษา
ของ อนุรักษ์  ถาบุตร (2554) ท่ีศึกษาลกัษณะ ความยาวของเตา้นมหน้ากบัจุดยึดเกาะ ในแม่โคนม 
รอบการใหน้ ้านมท่ี 1-5  พบวา่ไม่มีความสัมพนัธ์ต่อการเพิ่มปริมาณน ้านม 

2.3.3 จากการศึกษาความสัมพันธ์ของลักษณะความแข็งแรงเอ็นยึดเต้านมหลัง 

กับปริมาณน ้านม พบวา่ มีความสัมพนัธ์อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติในทิศทางเดียวกนั ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัการศึกษาของ อนุรักษ ์ ถาบุตร (2554) ศึกษาในแม่โคนมรอบการใหน้ ้ านมท่ี 1-5 พบวา่ ลกัษณะ
ความแข็งแรงเอ็นยดึเตา้นมหลงัมีความสัมพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติกบัปริมาณน ้านม เน่ืองจาก
ความแขง็แรงเอน็ยดึเตา้นมหลงั จะบ่งบอกการพยงุฐานเตา้นมและหวันมของแม่โคนม ดงันั้น ความลึก
ของร่องจะส่งผลต่อการวางตวัของหวันมและการใหผ้ลผลิตดีกวา่ 

2.3.4 จากการศึกษาความสัมพันธ์ของลักษณะความห่างต าแหน่งหัวนมจากด้านหลัง
กับปริมาณน ้านม พบวา่ มีความสัมพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติในทิศทางเดียวกนั สอดคลอ้งกบั
การศึกษาของ อนุรักษ ์ ถาบุตร (2554) เน่ืองจากความห่างต าแหน่งหวันม จะบ่งบอกความจุของเตา้นม
ท่ีหากมีการจุน ้ านมปริมาณมากจะยิง่มีลกัษณะความห่างต าแหน่งหวันมขนาดท่ีกวา้งข้ึน ซ่ึงแตกต่าง
จากการศึกษาของ Kuczaj, Pawlina, Kruszynski, Akincza (2000) ศึกษาความสัมพนัธ์ของลกัษณะ
ความห่างต าแหน่งหวันมจากดา้นหลงั กบัปริมาณน ้านม ในโคสาว พบวา่ มีความสัมพนัธ์อยา่งไม่มี
นยัส าคญัทางสถิติกบัปริมาณน ้านม  

2.3.5 จากการศึกษาความสัมพันธ์ลักษณะขนาดกว้างของหัวนม กับปริมาณน ้านม 
พบวา่ มีความสัมพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติต่อปริมาณน ้ านมในทิศทางตรงกนัขา้ม ซ่ึงแตกต่าง
จาก Patel, Trivedi, Rajpura, Savaliya, & Monika, (2016) พบวา่ มีความสัมพนัธ์อยา่งไม่มีนยัส าคญั
ทางสถิติกบัปริมาณน ้ านม เน่ืองจากขนาดของหัวนมมีหน้าท่ีเพียงเป็นทางออกในไหลของน ้ านม 
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ไม่มีหน้าท่ีในการบรรจุน ้ านม แต่อาจมีขนาดกวา้งของหัวนมเพิ่มข้ึนหากขนาดมีความกวา้งของ
หวันมท่ีความเหมาะสมต่ออุปกรณ์เคร่ืองรีดนม 

2.3.6 จากการศึกษาความสัมพันธ์ลักษณะความยาวของหัวนมต่อปริมาณน ้านม
พบวา่ ความยาวของหวันมของแม่โคสาว มีความสัมพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติต่อปริมาณน ้ านม
ในทิศทางตรงกนัขา้ม สอดคลอ้งกบั Akinsola et al (2018) และงานวจิยัของ Berry, Buckley,Dillon, 
Evans & Veerkamp (2004). เน่ืองจากความยาวของหัวนมจะบงบ่องถึงความเสียหายท่ีจะเกิดข้ึน
มากกวา่ปริมาณน ้านมท่ีจะเพิ่มข้ึนจากความยาวท่ีเพิ่มข้ึนเช่นการเหยยีบหวันม เส่ียงต่อการติดเช้ือ 

2.3.7 จากการศึกษาความสัมพันธ์ของลักษณะความยาวของสะโพก  กับปริมาณ
น ้านม พบวา่ มีความสัมพนัธ์อยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Kuczaj, Pawlina, 
Kruszynski, Akincza (2000) เน่ืองจากความยาวของสะโพกในดา้นสรีระของโคสาวอาจมีการขนาน
ยงัไม่เต็มท่ี จึงอาจมีผลต่อการขยายยืดความยาวของเตา้นมไดไ้ม่เต็มท่ี และต าแหน่งของปุ่มสะโพก
เป็นโครงสร้างติดแนวกระดูกสันหลงัจึงไม่มีส่วนในกานขยายเตา้นม 

2.3.8 จากการศึกษาความสัมพนัธ์ของลกัษณะความกวา้งของสะโพก  กบัปริมาณ
น ้ านม พบว่า มีความสัมพนัธ์อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติต่อปริมาณน ้ านมโคในทิศทางตรงกนัขา้ม 
สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Akinsola et al (2018) กล่าวว่าลกัษณะความกวา้งของสะโพกโคสาว
ลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน มีความสัมพนัธ์ต่อปริมาณน ้ านม เน่ืองจากความกวา้งของสะโพกโคสาว
จะบ่งบอกการเพิ่มข้ึนของปริมาณน ้ านมแต่ดว้ยความกวา้งของโครงสร้างสะโพกจะมีส่วนใหข้นาด
ของเน้ือเยือ่ต าแหน่งเตา้นมมีปริมาณมากไดเ้ช่นกนั 
 2.4 ความคิดเห็นของเกษตรกรเกี่ยวกบัการเลอืกซ้ือโคสาวเข้าสู่ฟาร์ม 

2.4.1 ลักษณะโครงสร้างเต้านมและลักษณะโครงสร้างสะโพกทีม่ีผลต่อการให้

ผลผลิตน ้านม 
เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมมีความคิดเห็นวา่ ลกัษณะโครงสร้างเตา้นมมีผลต่อ

การใหผ้ลผลิตน ้านมท่ีมีระดบัความคิดเห็นเฉล่ียสูงท่ีสุด คือ ลกัษณะความห่างต าแหน่งหวันมจาก
ดา้นหลงั สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Yemane, Kassa & Getu (2015) ท่ีศึกษากบัทศันคติเกษตรกร
ผูเ้ล้ียงโคนมเมืองกอนดาร์ในประเทศเอธิโอเปียท่ีพบวา่ เกษตรกรใหค้วามส าคญัในความห่างของ
หวันมมากท่ีสุดในลกัษณะโครงสร้างเตา้นม เน่ืองจากความเช่ือเร่ืองการใชเ้คร่ืองรีดนมท่ีพอดีของ
หวันม จึงมีการเลือกโคสาวท่ีมีหวันมท่ีไม่ช้ีเขา้ หรือออกมากเกินไป 

ลกัษณะโครงสร้างสะโพก เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมมีความคิดเห็นวา่ ลกัษณะ
โครงสร้างสะโพกมีผลต่อการให้ผลผลิตน ้านมท่ีมีระดบัความคิดเห็นเฉล่ียสูงท่ีสุด คือ ลกัษณะความกวา้ง
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ของสะโพก  สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Khan, & Khan (2016) ท่ีรายงานวา่ ลกัษณะส าคญัท่ีส่งผล
ต่อการคดัเลือกแม่โคสายพนัธ์ุซาฮิวาลในกรณีให้ผลผลิตน ้ านมเชิงบวก ไดแ้ก่ลกัษณะโครงสร้าง
ความกวา้งของสะโพก ซ่ึงควรเลือกเขา้ฟาร์ม เน่ืองจากการเลือกท่ีค านึกถึงปัญหาการคลอดลูกยาก
ของโคสาว เกษตรกรจึงใหค้วามส าคญัในลกัษณะความกวา้งของสะโพก 

2.4.2 การเลือกซ้ือโคสาวเข้าสู่ฟาร์มของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมทีเ่ป็นสมาชิกใน
สหกรณ์โคนม 

 จากการศึกษาพบวา่ เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมมีการเลือกโคสาวลูกผสม 
โฮลสไตน์ฟรีเซ่ียนเขา้สู่ฟาร์มโดยให้ความส าคญักบัลกัษณะส่วนของล าตวัในการคดัเลือกโคสาว 
โดยมีระดบัความคิดเห็นเฉล่ียเท่ากบั 3.60 สอดคลอ้งกบัรายงานของ Hoffman (1997) ท่ีให้ความส าคญั
ต่อลกัษณะส่วนล าตวัในการคดัเลือกโคสาวรอบการให้น ้ านมท่ี 1 เขา้สู่ฟาร์ม และการศึกษาของ 
Alphonsus, Akpa, Oni, Rekwot, Barje, & Yashim (2010) ท่ีศึกษาโครงสร้างร่างกาย และความสมบูรณ์
ของร่างกายในแม่โคลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน พบวา่ ลกัษณะโครงสร้างส่วนล าตวั มีผลเชิงบวก
ในการเพิ่มผลผลิต เน่ืองดว้ยเกษตรกรจะให้ความส าคญัในส่วนของล าตวั ความจุของล าตวั ความ
สมบูรณ์ของร่ายกาย กลบัสัดไว และผสมติดง่ายหลงัคลอดลูก 
 2.5 วเิคราะห์ผลความสัมพนัธ์ของลกัษณะโครงสร้าง กบัปริมาณน า้นมปรับที่ 305 วนั 
และการเลอืกซ้ือโคสาวเข้าสู่ฟาร์มของเกษตรกรสมาชิกสหกรณ์โคนมไทย-เดนมาร์ค พฒันานิคม 
จ ากดั  

จากผลการศึกษา พบวา่ ลกัษณะโครงสร้างสะโพกมีผลต่อการให้ผลผลิตน ้ านม และ
เป็นลกัษณะท่ีเกษตรใชใ้นการตดัสินใจเลือกซ้ือโคสาวเขา้สู่ฟาร์ม มีระดบัความคิดเห็นเฉล่ียสูงท่ีสุด 
คือ ลกัษณะความกวา้งของสะโพก ซ่ึงมีความสัมพีนธ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติในทิศทางตรงกนัขา้ม 
แต่เกษตรผูเ้ล้ียงยงัใชล้กัษณะความกวา้งของสะโพกในการตดัสินใจเลือกศ้ือโคสาวเขา้สู่ฟาร์ม ทั้งน้ี 
อาจเป็นเพราะโคสาวท่ีมีลกัษณะโครงสร้างสะโพกท่ีกวา้งเพื่อลดการสูญเสีย เน่ืองจากโคสาวมี
ขนาดโครงสร้างตวัท่ีเล็กกวา่แม่โคนมรอบการให้น ้ านมท่ี 2-5 อาจมีผลต่อการคลอดลูกยาก ท าให้
แม่โคและลูกโคเสียชีวิตไดจ้ากการคลอดลูก เกิดความสูญเสียข้ึนภายในฟาร์ม และจากความเช่ือวา่
สะโพกท่ีกวา้ง ส่งผลต่อความกวา้งของเตา้นมให้เตา้นมขยายเน้ือเยือ่ในดา้นกวา้ง ท าให้ความจุของ
เตา้นมมีปริมาณมากข้ึน 



66 
 

3. ข้อเสนอแนะ 
 
 จากการศึกษาลกัษณะโครงสร้างเตา้นมและการคดัเลือกโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน 
ของสมาชิกสหกรณ์โคนมไทย-เดนมาร์คพฒันานิคม จ ากดั จ.ลพบุรี มีขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยั
ไปใชแ้ละขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัคร้ังต่อไป ดงัน้ี 
 3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 

3.1.1 การศึกษาวิจยัคร้ังน้ี ศึกษาลกัษณะในการเลือกโคสาวรอบการให้น ้ านมท่ี 1 
โดยเฉพาะ ดงันั้นจะน าขอ้มูลไปใชใ้นการเลือกแม่โครอบการให้น ้ านมอ่ืน จึงจ าเป็นตอ้งมีลกัษณะ
ขอ้มูลอ่ืนเพิ่มเติมเพราะผลท่ีไดอ้าจมีความแตกต่าง 

3.1.2 การศึกษาคร้ังน้ีศึกษาโคสาวลูกผสมโฮลสไตน์ฟรีเซ่ียน ของสมาชิกสหกรณ์
โคนมไทย-เดนมาร์ค พฒันานิคม จ ากดั จงัหวดัลพบุรี ท่ีเป็นเขตท่ีมีประชากรโคสาวรอบการให้
น ้านมท่ี 1จ านวนมาก การน าขอ้มูลไปใช้ในเขตพื้นท่ีอ่ืน อาจตอ้งค านึงถึงการจดัการการเล้ียงโคนม
ในเขตพื้นท่ีนั้นดว้ย 
 3.2 ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 

3.2.1 ควรศึกษาเพิ่มเติมในโคสาวหลากหลายสายพนัธ์ุมากข้ึน เพื่อให้ไดข้อ้มูลท่ี
ครอบคลุมและสามารถปรับใชไ้ดทุ้กสายพนัธ์ุ 

3.2.2 ควรศึกษาในกลุ่มเกษตรกรท่ีมาจากหลายพื้นท่ีมากข้ึน เพื่อความหลากหลาย
ของขอ้มูลความคิดเห็น 
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ส่วนที ่3 แบบสอบถามความส าคญัในการเลอืกโคสาวเข้าสู่ฟาร์มของเกษตรกร 

ค าช้ีแจง ใหท้ าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องระดบัความคิดเห็น ท่ีเห็นวา่ส าคญัในการคดัเลือก โคสาวทดแทน
เขา้สู่ฟาร์ม เพ่ือเพ่ิมผลผลิตน ้ านมดิบ 

1 = ไม่ใหค้วามส าคญั            2 = นอ้ย           3 = ปานกลาง       4 = มาก         5 = มากท่ีสุด  
หวัขอ้ ระดบัความคิดเห็น 

1 2 3 4 5 

3.1 ลกัษณะโครงสร้างทัว่ไป 

1 โคท่ีมีความสูงตามมาตรฐาน      

2 โคท่ีมีขนาดใหญ่      

3 รูปร่างทัว่ไปสวยงามแบบ โคนม      

4 ลกัษณะรูปทรงสามเหล่ียม แบบโคนม      

3.2 ลกัษณะส่วนของล าตวั 

5 ส่วนหวัมีขนาดแคบกวา่ดา้นทา้ยแม่โคสาว      

6 ความกวา้งของอก      

7 ความลึกของล าตวั      

8 ความแขง็แรงของกลา้มเน้ือสนัหลงั      

9 ความกวา้งของตะโพก      

10 ความลาดเอียงของหลงัส่วนทา้ย      

3.3 ลกัษณะของขาและกีบ 

11 ความสูงของสน้เทา้      

12 ลกัษณะกระดูกขาตรง มองจากดา้นทา้ย      

13 ลกัษณะความโคง้งอของขาหลงั มองจากดา้นขา้ง      
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ส่วนที ่4 แบบสอบถามความคดิเห็นต่อลกัษณะโครงสร้างเต้านมทีม่ผีลต่อการให้ผลผลติน า้นม 

ค าช้ีแจง ใหท้ าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องระดบัความคิดเห็น ท่ีเห็นวา่ส าคญัในการคดัเลือก โคสาวทดแทน
เขา้สู่ฟาร์ม เพ่ือเพ่ิมผลผลิตน ้ านมดิบ 

1 = ไม่ใหค้วามส าคญั            2 = นอ้ย           3 = ปานกลาง       4 = มาก         5 = มากท่ีสุด  
หวัขอ้ ระดบัความคิดเห็น 

1 2 3 4 5 

4.1 ลกัษณะโครงสร้างส่วนทา้ย 

1 ความยาวของสะโพก  
 
 
 
 
 

 

     

2 ความกวา้งของสะโพก 
 
 
 
 
 

 

     

4.2 ลกัษณะโครงสร้างเตา้นม 

3 ความสูงของเน้ือเยือ่เตา้นมหลงั. 
 
 
 
 
 
 

     

4 ความลึกของเตา้นม 
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หวัขอ้ 1 2 3 4 5 

5 ความยาวของเตา้นมหนา้กบัจุดยดึเกาะ 
 
 
 
 
 
 
 

     

6 ความแขง็แรงเอน็ยดึเตา้นมหลงั 
 
 
 
 
 
 
 

     

7 ความห่างต าแหน่งหวันมจากดา้นหลงั 
 
 
 
 
 
 

     

8 ขนาดของหวันม  
 
 
 
 
 
 

     

9 ความยาวของหวันม  
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