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บทคดัย่อ 
 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา (1) เพื่อศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมและกระบวนการ
จดัการทุนทางสังคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (2) เพื่อศึกษาปัญหา อุปสรรค ของกระบวนการมี
ส่วนร่วมและกระบวนการจดัการทุนทางสังคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม พร้อมทั้งแนวทางการ
แกปั้ญหา อุปสรรคหรือขอ้เสนอแนะ   
 การศึกษาน้ีเป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ เลือกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง มีประชากรวิจยั 2 กลุ่ม คือ                      
1) กลุ่มผูน้ าชุมชน จ านวน 7 คน และ2) กลุ่มผูอ้าวุโสและประชาชนทั่วไป จ านวน 7 คน โดยใชเ้คร่ืองมือวิจัย 
ไดแ้ก่ การพูดคุย การสังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนร่วมและแบบมีส่วนร่วม การสัมภาษณ์ การบนัทึกเสียงร่วมกบั
การจดบันทึกขอ้มูล และการบนัทึกภาพ เป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล และวิเคราะห์ขอ้มูลแบบการ
วเิคราะห์เน้ือหา 
 ผลการวิจยัพบวา่ (1) การมีส่วนร่วมของประชาชนหรือชุมชนต าบลนาโส่อยูใ่นรูปของระบบ หรือ 
กระบวนการท างานของทุนทางสังคมด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม โดยมีจุดเร่ิมตน้จากระบบคิด 
ไดแ้ก่ ระบบคิดทวนกระแสการพฒันา ระบบคิดในความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัคน คนกบัธรรมชาติ และคนกบั
ส่ิงเหนือธรรมชาติ ระบบคิดในการสร้างหลกัประกนัความมัน่คงในการด ารงชีวิต ระบบคิดเก่ียวกบัจิตส านึกรัก
แผ่นดินถ่ินท่ีเกิด และระบบคิดเกษตรอินทรียห์รือเกษตรกรรมยัง่ยนื ทั้ง 5 แนวคิด น าไปสู่การร่วมกนัจดัการกบั
ทรัพยากรดิน น ้ า ป่าไม ้และอากาศอยา่งเป็นองคร์วม ก่อใหเ้กิดผลดีต่อชุมชน เกิดความมัน่คงปลอดภยัต่อชีวติคน
สัตว ์ส่ิงแวดลอ้ม เพ่ิมทุนดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มให้ดีข้ึนสมบูรณ์มากข้ึน มีกองทุนต่างๆ เพ่ิม
อ านาจในการต่อรองให้กบัชุมชน เป็นตน้แบบเกษตรอินทรีย ์ตน้แบบการจดัการขยะตั้งแต่ตน้ทาง ลดมลภาวะ
ทางอากาศ โดยอาศัยปัจจัยภายในชุมชน ได้แก่ ความเป็นชุมชนนิยม ผูน้ าชุมชนและภาวะการน า เทคโนโลยี
ชาวบา้นและนวตักรรมสมยัใหม่ ธรรมนูญชุมชน กระบวนการเรียนรู้และการตกผลึกทางความคิดมาช่วยเก้ือกูล
สนบัสนุน  และมีปัจจยัภายนอกชุมชน ไดแ้ก่ เครือข่าย องคก์รพฒันาเอกชนและนกัวิชาการต่างประเทศ องคก์ร
ธุรกิจเอกชน องคก์รและหน่วยงานของรัฐ กระแสสงัคม การศึกษาดูงานจากบุคคลภายนอก นโยบายและโครงการ
ท่ีเหมาะสมมาส่งเสริมให้กระบวนการขบัเคล่ือนไปได้ (2) ปัญหา อุปสรรคเกิดข้ึนจาก 3 ดา้น คือ ดา้นเกษตรกร 
เช่น เกษตรกรไม่กลา้เปล่ียนระบบการผลิต ขาดความเช่ือมัน่ในการผลิตอินทรีย ์และไม่เขา้ใจมาตรฐานเกษตร
อินทรีย ์เป็นตน้ ด้านนโยบายภาครัฐ เช่น โครงการรับจ าน าข้าว และนโยบายเพ่ิมพ้ืนท่ีเกษตรอินทรียน์ั้นไม่
ส่งเสริมการรวมกลุ่มประชาสังคมในชุมชน และดา้นองคก์รชุมชน เช่น มีงบประมาณไม่พอ ขาดทุนต่อเน่ือง และ
ขาดบุคลากรสืบทอดอุดมการณ์ชุมชน เป็นตน้ ซ่ึงน าไปสู่การแกไ้ขปัญหา อุปสรรคจากทั้ง 3 ดา้นร่วมกนั 
 

ค าส าคญั การมีส่วนร่วม การจดัการ ทุนทางสงัคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ชุมชนต าบลนาโส่ 
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Abstract 
 

 The objectives of this research were to: 1) study participation process and social capital 
management process on natural resources and environment; and 2) study problems and obstacles of 
participation process and social capital management process on natural resources and environment as well as 
solutions or suggestions.   
 This was a qualitative research. The sample group was purposive sampling. The research 
population consisted of two groups: 1) seven community leaders; and 2) seven elders and people. The research 
tools were conversation, non-participant observation, participant observation, interview, sound record and note 
taking and photo taking. And, content analysis was used for data analysis.   
 The findings prove that: 1) participation of people or community in Na So Sub-district is system 
or process of social capital on natural resources and environment. It starts from thinking systems: counter 
development thinking system, thinking system of relationship among people, between people and nature and 
between people and supernatural, thinking system of living security guarantee, thinking system of local 
consciousness and thinking system of organic agriculture or sustainable agriculture. All five thinking systems 
lead to advantage to community because it causes safety and security to human and environment, enhance 
abundant natural resources and environment capital, more funds which increase community’s power bargain. 
Besides, it is a role model for organic agriculture, waste management and air pollution reduction. The internal 
factors including communitarianism, community leadership and modern innovation, community charter, 
learning process and thought crystallization and external factors comprising development network and foreign 
academicians, private and public organizations, social trend, visits of people outside community, appropriate 
policies and projects support the process; 2) problems and obstacles arising out of three aspects: farmers, for 
example, farmers do not sure to change production system, lacking confidence in organic production and do not 
understand organic standards; public policies, such as, rice mortgage project and organic agricultural area 
policy not promoting civil society; and community e.g. they do not have enough budgets, accumulated loss and 
lacking of personnel inherited community ideology. This eventually leads to solutions to solve all three aspects 
of problems and obstacles.  
  
Key words: Participation, Management, Social Capital on Natural Resources and Environment,  
                    Na So Sub-district Community    
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บทที ่ 1 

บทน ำ 
 
 

1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
  กว่า 5 ทศวรรษมาแลว้ท่ีประเทศไทยไดส้มาทานรับเอาแนวคิดการบริหารการพฒันา 
และแนวคิดการท าให้ทันสมัยมาเป็นกระแสหลักในการพฒันาประเทศ ท าให้ช่วงแรกๆ ของ
แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 1-6 มีเป้าหมายการพฒันาท่ีมุ่งเน้นเศรษฐกิจดา้น
อุตสาหกรรมเป็นหลกั ซ่ึงให้ความส าคญักบัตวัเลขทางเศรษฐกิจ เน้นการพฒันาวตัถุมากกวา่จิตใจ 
เน้นความก้าวหน้า ความรวดเร็ว ความสะดวกสบาย และความร ่ ารวย ในขณะท่ีประเทศไทยถูก
พฒันาใหมี้ความเจริญกา้วหนา้และมีความทนัสมยัมากข้ึนก็ท าใหผู้ค้นยากจนมากข้ึนเช่นกนั การเร่ง
พฒันาเศรษฐกิจบนฐานทรัพยากรท่ีปราศจากมิติการมีส่วนร่วมของประชาชน และชุมชน ท าใหเ้กิด
ปัญหาต่างๆ รวมถึงวิกฤติเศรษฐกิจในปี 2540 ในห้วงช่วงเวลาการพฒันาแบบไม่สมดุลน้ีท าให้เกิด
กระแสรองในการพฒันาท่ีเนน้ความย ัง่ยนืเกิดข้ึนในแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 
7-9 เป็นตน้มา ท่ีให้ความส าคญักบัการพฒันาคนและการมีส่วนร่วมของประชาชน ชุมชน สังคม 
(ยทุธพร อิสรชยั 2551, น.281-282) จะเห็นไดว้า่การพฒันาประเทศในช่วงแรกอาศยัทุนทางกายภาพ
เป็นบาทฐานส าคญัของการพฒันาประเทศ โดยเฉพาะในแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
ฉบบัท่ี 1-4 ดว้ยการพฒันาโครงสร้างพื้นฐาน เช่น การคมนาคมขนส่ง สร้างถนน สร้างเข่ือน ไฟฟ้า 
ประปา เป็นตน้ ทั้งน้ีเพื่อรองรับการผลิตภาคอุตสาหกรรม ผลท่ีไดรั้บคือยิ่งรัฐเขม้แข็งมากเท่าไร
สังคมยิ่งอ่อนแอมากเท่านั้น เพราะตน้ทุนทางสังคมถูกมองขา้มไป ซ ้ าร้ายไปกว่านั้นยงัถูกมองว่า
เป็นตวัเหน่ียวร้ังความเจริญ นอกจากชุมชนทอ้งถ่ินตอ้งสูญเสียทรัพยากรซ่ึงเป็นปัจจยัท่ีส าคญัใน
การด ารงชีวิตของคนในชุมชนแลว้ยงัส่งผลต่อวิถีการผลิตแบบยงัชีพมาสู่การผลิตเชิงพาณิชย ์ท่ีมุ่ง
ตอบสนองนโยบายของรัฐบาล และความตอ้งการของตลาดเป็นหลกั ซ่ึงเป็นสาเหตุส าคญัท าให้
พื้นท่ีป่าในประเทศไทยลดลงอยา่งมาก  
  คนไทยส่วนใหญ่พึ่งให้ความสนใจเร่ืองทุนทางสังคมเม่ือประเทศไทยประสบปัญหา
วกิฤติเศรษฐกิจปี 2540 ซ่ึงในขณะนั้นทุนทางเศรษฐกิจท่ีเป็นเม็ดเงิน และความเช่ือมัน่ภายนอกไม่มี
เหลือแลว้ แต่ประเทศไทยก็ยงัรอดมาไดด้ว้ยปัจจยัอย่างหน่ึงเป็นตวัรองรับเอาไวน้ั้นก็คือ “ทุนทาง
สังคม” ตน้ทุนท่ีปู่ ยา่ตายายบรรพบุรุษช่วยกนัสะสมเอาไวใ้ห้ และน้ีก็เป็นหมุดหมายการันตีความ
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ส าคญัของทุนทางสังคมให้เห็นเป็นรูปธรรมแลว้ว่าสามารถเป็นโครงข่ายทางสังคมรองรับความ
ลม้เหลววิกฤติเศรษฐกิจไดอ้ยา่งน่าอศัจรรยใ์จ ดงันั้น รัฐบาลจึงไดน้ าทุนทางสังคมมาก าหนดเป็น
ยุทธศาสตร์การพฒันาประเทศในแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 10 ซ่ึงท าให้การ
พฒันาประเทศในระยะต่อไปจ าเป็นตอ้งใช้ทุนทางสังคมเป็นปัจจยัในการเช่ือมโยงทุนทุกทุนเขา้
ดว้ยกนั เพื่อปรับสมดุลการพฒันาเศรษฐกิจ สังคม ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ท าให้เกิด
การพฒันาแบบยัง่ยนื ช่วยสร้างภูมิคุม้กนัใหส้ังคมไทยใหรู้้เท่าทนัการเปล่ียนแปลงท่ีจะเกิดข้ึน โดย
มีว ัตถุประสงค์ให้ เป็นหน่ึ งในปัจจัยการผลิตท่ีไม่ ใช่ เงินทองส่ิ งของแต่ เพี ยงอย่าง เดียว 
(https://www.nesdb.go.th > plan10) 
  การท าเกษตรแผนใหม่ท่ีมุ่งสู่การผลิตเชิงเด่ียวไดส่้งผลให้เกิดความเส่ือมโทรม และ
การลดลงของทุนด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ซ่ึงเห็นได้จากการขยายพื้นท่ีในการ
เพาะปลูกท่ีส่วนใหญ่เป็นพืชเศรษฐกิจเชิงเด่ียวนั้นเพิ่มข้ึนอย่างมากจาก 8.07 ล้านไร่ ในปี 2504 
เพิ่มข้ึนเป็น 23.32 ลา้นไร่ ในปี 2520 (อนุสรณ์ อุณโณ 2546, น.61-62; อา้งใน มณีมยั ทองอยู่ และ
ดารารัตน์ เมตตาริกานนท์ 2557, น.27) มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยยะกับการลดลงของพื้นท่ีป่า 
ในขณะท่ีปริมาณการใช้สารเคมีเพื่อเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรในภาคอีสานกลบัมีปริมาณเพิ่มข้ึน
อยา่งต่อเน่ืองตั้งแต่ทศวรรษ 2520 เป็นตน้มา ในช่วงปลายทศวรรษ 2530 (2535-2539) ปริมาณการ
ใชส้ารเคมีเพิ่มข้ึน 4 เท่า คือจาก 50,000 ตนั เป็น 191,000 ตนั จากการขยายตวัของพื้นท่ีเกษตรท าให้
พื้นท่ีป่าลดลง ในทางตรงกนัขา้มปริมาณการใช้สารเคมีในภาคการเกษตรกลบัมีแนวโน้มเพิ่มข้ึน
เร่ือยๆ ก่อให้เกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม ในส่วนของชุมชนต าบลนาโส่ก็มีสภาพไม่ต่างกัน 
กล่าวคือ ประชาชนเปล่ียนวิถีการผลิตจากเดิมผลิตเพื่อยงัชีพมาสู่การผลิตเพื่อขาย หันมาปลูกพืช
เศรษฐกิจเชิงเด่ียวตามนโยบายการส่งเสริมของรัฐบาลทั้งออ้ย มนัส าปะหลงั ยาจ๊ีด (พืชท่ีใช้ใบท า
ยาสูบ) ขา้ว ปาล์ม และยางพารา เป็นตน้ หมุนเวียนเปล่ียนไปตามความตอ้งการของตลาดเป็นหลกั 
มีการใช้ปุ๋ยเคมี ยาปราบศตัรูพืชและแมลงในปริมาณท่ีเพิ่มข้ึน ส่งผลเสียต่อส่ิงแวดลอ้มจนถึงขั้น
วกิฤติในปี 2523 ท าให้ระบบนิเวศทั้งในน ้ าและบนบกสูญเสียความสมดุลไป ปลาตาย บางชนิดสูญ
พนัธ์ุ ดินแข็งกระดา้งไถไม่เขา้ สัตวเ์ล็กสัตวน์อ้ยท่ีเคยมีเคยอยูก่็หนีหายไปไม่อุดมสมบูรณ์เหมือน
แต่ก่อน ส่วนประชาชนก็ประสบกบัปัญหาสุขภาพ มีสารพิษตกคา้งในเลือดสูง การเป็นโรคภูมิแพ ้
(ฮงักา้) โรคเทา้เป่ือย โรคมะเร็ง และโรคเบาหวาน เป็นตน้ 
  หลงัจากท่ีชาวนาโส่เผชิญกบัปัญหาวิกฤติส่ิงแวดลอ้มปี 2523 ทุนทางสังคมก็ถูกร้ือฟ้ืน
ข้ึนมาใหม่อีกคร้ังหลงัจากท่ีถูกหลงลืมไปตั้งแต่ปี 2504 เพื่อน ามาเป็นเคร่ืองมือในแกไ้ขปัญหาของ
ชุมชน และทุนดังกล่าวถูกท าให้เด่นชัดมากข้ึนเม่ือสังคมตอ้งเจอกบัวิกฤติเศรษฐกิจช่วงปี 2540 
จนกระทั่งถูกน ามาก าหนดให้เป็นหน่ึงในปัจจัยการผลิตในยุทธศาสตร์การพัฒนาแบบยัง่ยืน                       

https://www.nesdb.go.th/


3 
 

ปี 2550-2554 ยิ่งไปกว่านั้นเม่ือชาวนาโส่สามารถบูรณาการทุนให้เขา้กบัยุคสมยัก็ยิ่งท าให้ทุนมี
คุณค่า และน่าสนใจมากข้ึน    
 ท่ามกลางกระแสการพฒันาท่ีเช่ียวกราด และผลกระทบท่ีเกิดข้ึนยงัมีชุมชนหลายๆ 
แห่งในประเทศไทยท่ีสามารถปรับตวัสร้างภูมิคุม้กนัให้กบัตนเองจนด ารงอยู่ได้อย่างเขม้แข็งใน
เง่ือนไขและบริบทท่ีแตกต่างกนัไป มีการก าหนดแนวทางการพฒันาในแบบฉบบัของตนเองไม่ได้
ปล่อยให้ไหลไปตามการพฒันากระแสหลกั ซ่ึงชุมชนต าบลนาโส่ก็เป็นหน่ึงในนั้น ชุมชนแห่งน้ี
เป็นสังคมพุทธเกษตร มีการท านาเป็นอาชีพหลัก เร่ิมมีช่ือเสียงโดดเด่นข้ึนมาในปี 2541 เม่ือได้
กระท าส่ิงท่ีทา้ทายนั้นก็คือ การจดัท าเบ้ียกุดชุมข้ึนมาใช้ระหว่างสมาชิกในชุมชน มีการผลิตยา
สมุนไพรมาแก้ปัญหาสุขภาพและส่ิงแวดล้อม ท่ีส าคญัชุมชนนาโส่ยงัไดช่ื้อว่าเป็นชุมชนเกษตร
อินทรียท่ี์มีความเป็นมายาวนานพร้อมๆ กบัการพฒันารูปแบบเกษตรอินทรียข์องประเทศไทยตั้งแต่
ปี 2533 ในปัจจุบนัเกษตรกรในพื้นท่ีมากกว่า 60 % มีกระบวนการผลิตในระบบเกษตรอินทรียท่ี์
ปลอดสารเคมี อันเป็นระบบท่ีน าไปสู่การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อมในชุมชน ซ่ึงนับว่าเป็นการสังคายนารูปแบบการมีส่วนร่วมท่ีน่าสนใจ เพราะท าให้
ระบบนิเวศกลบัมามีความอุดมสมบูรณ์ จนไดช่ื้อวา่เป็นเมืองเกษตรอินทรียแ์บบครบวงจร และในปี 
2558 ก็ไดรั้บรางวลัแชมป์เป้ียนโปรดกัส์ในการผลิตขา้วอินทรียท่ี์ดีท่ีสุดในโลก จากความส าเร็จใน
การพฒันาชุมชนให้เข้มแข็งจึงได้รับการคดัเลือกให้เป็นพื้นท่ีไข่แดงใน “ยุทธศาสตร์ไข่ดาว” 
ส าหรับช่วยขยายเครือข่ายการผลิตขา้วอินทรียไ์ปยงักลุ่มอ่ืนๆ ท่ีอยู่โดยรอบเปรียบเสมือนพื้นท่ีไข่
ขาวให้กลายเป็นการท านาอินทรียไ์ดท้ั้งหมดในอนาคต (ประวติั ถีถะแกว้ 2558) นอกจากนั้นภายใน
ชุมชนยงัมีการรวมกลุ่มอาชีพเพื่อการพึ่งพาตนเอง และน าไปสู่การเช่ือมโยงในการจดัตั้งกลุ่มภาค
ประชาสังคมท่ีเขม้แข็ง บางกลุ่มมีการจดัตั้งข้ึนมา และมีการด าเนินงานมาอย่างต่อเน่ืองยาวนาน
มากกวา่ 30 ปี ภาคประชาสังคมเหล่าน้ีไม่ไดเ้กิดข้ึนเพียงชัว่ขณะ แต่เป็นผลมาจากการมีส่วนร่วมใน
กระบวนการกลุ่มและการน าทุนทางสังคมท่ีมีออกมาเป็นเคร่ืองมือในการแก้ปัญหาและพฒันา
ชุมชน ซ่ึงถือว่าเป็นความสามารถในการดึงเอาตน้ทุนท่ีมีอยู่ในชุมชนออกมาประยุกต์ใช้ให้เป็น
ประโยชนเ์หมาะสมกบัวถีิชีวติ และสอดคลอ้งกบัประชาธิปไตยในชุมชน  
  ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจและตอ้งการศึกษาหาค าตอบว่า ประชาชนหรือชุมชน
ต าบลนาโส่มีกระบวนการมีส่วนร่วมกันอย่างไร มีกระบวนการจัดการทุนทางสังคมด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมในชุมชนกนัอย่างไร พวกเขามีระบบคิดเช่นไร มีวิธีปฏิบติั
อย่างไร และได้ผลลัพธ์เป็นเช่นไร มีปัจจัยแวดล้อมใดบ้างท่ีเก่ียวข้อง มีปัญหา อุปสรรคหรือ
ขอ้เสนอแนะกนัอยา่งไร พร้อมทั้งมีแนวทางแกไ้ขปัญหา อุปสรรคหรือขอ้เสนอแนะกนัอยา่งไร  
 



4 
 

2. วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 
 การศึกษาวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์ดงัน้ี  
 2.1  เพื่อศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมและกระบวนการจดัการทุนทางสังคมด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 2.2  เพื่อศึกษาปัญหา อุปสรรค กระบวนการมีส่วนร่วมและกระบวนการจดัการทุน
ทางสังคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม พร้อมทั้งแนวทางแก้ไขปัญหา อุปสรรคหรือ
ขอ้เสนอแนะ  
  

3. กรอบแนวคดิกำรวจิัย  
  
 การศึกษาวิจยัเร่ืองน้ี ศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมและกระบวนการจดัการทุนทาง
สังคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ไดแ้ก่ ทรัพยากรดิน น ้า ป่าไม ้อากาศ รวมทั้งทุนทาง
สังคมท่ีสร้างข้ึนมาเป็นเคร่ืองมือในการจดัการทรัพยากรในชุมชน โดยศึกษาระบบคิด วิธีปฏิบติั 
ผลลพัธ์ และปัจจยัแวดลอ้มทั้งภายในและภายนอกชุมชน มีการวิเคราะห์บริบทของสภาพแวดลอ้ม
ทั้งบริบทดา้นกายภาพ ไดแ้ก่ พื้นท่ี อาณาเขต ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ และบริบทดา้นโครงสร้างทาง
สังคม ได้แก่ ประวติัความเป็นมา การปกครอง ศาสนา สังคม เศรษฐกิจ ท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วม 
ระบบคิด วิธีปฏิบติั และผลลพัธ์ท่ีเกิดข้ึน เพื่อให้ทราบถึงปัญหา อุปสรรค ของกระบวนการมีส่วน
ร่วมและกระบวนการจดัการทุนทางสังคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอย่างไร และมี
แนวทางแก้ไขปัญหา อุปสรรคหรือข้อเสนอแนะต่อการส่งเสริมกระบวนการมีส่วนร่วมและ
กระบวนการจดัการทุนทางสังคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนอยา่งไร   
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ภาพท่ี 1.1  แสดงกรอบแนวคิดการวจิยั (Conceptual Framework) 
 
 
 
 
 

สภำพแวดล้อมของชุมชนต ำบลนำโส่ 
บริบทดา้นกายภาพ 
- พื้นท่ี 
- อาณาเขต 
- ภูมิประเทศ 
- ภูมิอากาศ 
 
บริบทดา้นโครงสร้างทางสังคม 
- ประวติัความเป็นมา 
- การปกครอง 
- ศาสนา 
- สังคม 
- เศรษฐกิจ 
 

ทุนทำงสังคมด้ำนทรัพยำกรธรรมชำติและส่ิงแวดล้อม 
- ทุนทางสังคมท่ีมองเห็นหรือสัมผสัได ้ไดแ้ก่ ดิน น ้า ป่าไม ้และอากาศ 
- ทุนทางสังคมท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนมาเป็นเคร่ืองมือในการจดัการทรัพยากรในชุมชน ไดแ้ก่ ระบบ
ความสัมพนัธ์ทางสังคม ประเพณี พิธีกรรม ความเช่ือ ความศรัทธาในเชิงสัญญาลกัษณ์ ภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ินในการจดัการทรัพยากร ค่านิยมของสังคม กฎระเบียบในการจดัการทรัพยากร 
เทคโนโลยชีาวบา้น กองทุน องคก์รในชุมชน 
 

 
 
 
กระบวนกำรมีส่วนร่วม
และกระบวนกำรจัดกำร
ทุนทำงสังคมด้ำน
ทรัพยำกรธรรมชำติและ
ส่ิงแวดล้อมในชุมชน
ต ำบลนำโส่ 
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4. ขอบเขตของกำรวจิัย 
 
  4.1  ขอบเขตด้ำนเนือ้หำ   
         การศึกษาเร่ืองน้ีมุ่งท่ีจะอธิบายกระบวนการมีส่วนร่วมและกระบวนการจดัการ
ทุนทางสังคมด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของประชาชนหรือชุมชนเป็นอย่างไร 
ประชาชนสร้างทุนทางสังคมใดบา้งข้ึนมาเป็นเคร่ืองมือในการจดัการทรัพยากรในชุมชน ประชาชน
มีระบบคิดอย่างไร มีวิธีการปฏิบติัอยา่งไร และเกิดผลลพัธ์ข้ึนอยา่งไรในการจดัการทุนทางสังคม
ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มภายในชุมชน รวมถึงอธิบายปัญหา อุปสรรค และแนวทาง
แกไ้ขปัญหา อุปสรรคหรือขอ้เสนอแนะกนัอย่างไร การศึกษาวิจยัน้ีเป็นการศึกษาวิจยัเชิงคุณภาพ 
ซ่ึงมีการทบทวนวรรณกรรมและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวคิดทฤษฎีการมีส่วนร่วม แนวคิดทุนทาง
สังคม แนวคิดทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม แนวคิดชุมชนนิยม ปัจจยัเก่ียวกบัสภาพแวดลอ้ม
ของชุมชนต าบลนาโส่ทั้งบริบทดา้นกายภาพ และดา้นโครงสร้างทางสังคม 
 4.2  ขอบเขตด้ำนพืน้ที ่

        ชุมชนต าบลนาโส่ ซ่ึงแบ่งเขตการปกครองออกเป็น 11 หมู่บา้น 
 

5. นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 การศึกษาในคร้ังน้ี เป็นการศึกษาวิจยัเชิงคุณภาพ เร่ือง “การมีส่วนร่วมของประชาชน
กบัการจดัการทุนทางสังคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม: กรณีศึกษาชุมชนต าบลนาโส่ 
อ าเภอกุดชุม จงัหวดัยโสธร” ไดมี้การนิยามศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งกบัการศึกษา ดงัน้ี 
 5.1  กำรมีส่วนร่วม หมายถึง การท่ีประชาชนหรือชุมชนเขา้ไปมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการ
คิด การตดัสินใจ การลงมือปฏิบติั การรับผลประโยชน์ และการติดตามตรวจสอบ ในการจดัการทุน
ทางสังคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนต าบลนาโส่  
   5.1.1  การจัดการ หมายถึง การท่ีประชาชนสามารถเขา้ถึงทรัพยากรดิน น ้ า ป่าไม ้
และอากาศ ด้วยการเขา้ไปใช้ประโยชน์ การดูแลรักษา การอนุรักษ์ฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มท่ีมีอยูแ่ละท่ีเส่ือมโทรมให้มีสภาพดีข้ึน ถูกน ามาใชอ้ยา่งเหมาะสมเกิดประโยชน์สูงสุด
และเกิดความย ัง่ยนื  
  5.1.2  ทุนทางสังคมด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม หมายถึง ตน้ทุนท่ีมี
อยูใ่นชุมชนท่ีสามารถมองเห็นหรือสัมผสัได ้ไดแ้ก่ ดิน น ้ า ป่าไม ้อากาศ และทุนท่ีชาวนาโส่สร้าง
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ข้ึนมาเป็นเคร่ืองมือในการจดัการทรัพยากรในชุมน ไดแ้ก่ ระบบความสัมพนัธ์ทางสังคม ประเพณี 
พิธีกรรม ความเช่ือ ความศรัทธาในเชิงสัญญาลกัษณ์ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในการจดัการทรัพยากร 
ค่านิยมของสังคม กฎระเบียบในการจดัการทรัพยากร เทคโนโลยีชาวบา้น กองทุน และองคก์รใน
ชุมชน 
  5.1.3  ชุมชนต าบลนาโส่ หมายถึง ชุมชนในต าบลนาโส่ทั้ง 11 หมู่บา้น ไดแ้ก่ หมู่ 1 
บา้นนาโส่ หมู่ 2 บา้นโสกขุมปูน หมู่ 3 บ้านท่าลาด หมู่ 4 บา้นป่าหวาย หมู่ 5 บา้นกุดแดง หมู่ 6 
บา้นนาซึม หมู่ 7 บา้นหนองแคน หมู่ 8 หนองผือนอ้ย หมู่ 9 บา้นดงเยน็ หมู่ 10 บา้นโคกสวาท และ
หมู่ 11 บา้นสันติสุข  
 5.2  กระบวนกำรมีส่วนร่วม หมายถึง การมีส่วนร่วมตั้งแต่ตน้จนส้ินสุดโครงการหรือ
กิจกรรม     
 5.3  กระบวนกำรจัดกำรทุนทำงสังคม ขั้นตอนต่างๆ ท่ีมีความเช่ือมโยงกนัตั้งแต่ ระบบ
คิดหรือวิธีคิดท่ีจะน าไปสู่วธีิการปฏิบติัและผลลพัธ์ท่ีคงไวซ่ึ้งทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มท่ี
อุดมสมบูรณ์ปลอดภยัจากสารเคมีหรือส่ิงอนัเป็นพิษ ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัแวดลอ้มทั้งภายในและ
ภายนอกชุมชน  
 5.4  บริบทด้ำนกำยภำพ หมายถึง พื้นท่ี อาณาเขต ภูมิประเทศ และภูมิอากาศ 
 5.5  บริบทด้ำนโครงสร้ำงทำงสังคม หมายถึง ประวติัความเป็นมา การปกครอง ศาสนา 
สังคม และเศรษฐกิจ 
 5.6  เกษตรอินทรีย์  หมายถึง กระบวนการผลิตใหม่ท่ีชาวนาโส่สังคายนาข้ึนมา
แก้ปัญหาสุขภาพและส่ิงแวดล้อม เป็นรูปแบบการท าเกษตรท่ีเกิดข้ึนจากภูมิปัญญาดั้งเดิมด้าน
เกษตรของชาวนาโส่ผสมผสานกบัความรู้ทางวชิาการใหม่กอปรกบัความรู้ท่ีไดจ้ากการแลกเปล่ียน
เรียนรู้ดูงานจากภายนอก อาทิเช่น หลกัเกษตรธรรมธรรมชาติ เกษตรผสมผสาน วนเกษตร รวมถึง
แนวคิดเกษตรกรรมย ัง่ยืนอ่ืนๆ โดยมุ่งเนน้การใชอิ้นทรียวตัถุ เช่น ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยหมกัชีวภาพ 
ปุ๋ยพืชสด และใช้การปรับปรุงบ ารุงดินทดแทนการใช้ปุ๋ยเคมี ส่วนการป้องกนัและก าจดัแมลงใช้
สมุนไพรท่ีมีกล่ินฉุนหรือรสเมาเบ่ือ บางอย่างปล่อยให้แมลงศตัรูธรรมชาติควบคุมศตัรูพืชเอง 
หลีกเล่ียงการใชส้ารสังเคราะห์ การตดัต่อพนัธุกรรม การสร้างมลพิษในสภาพแวดลอ้ม มุ่งเนน้การ
ผลิตท่ีหลากหลาย และให้ความส าคญักบักระบวนการผลิตทุกขั้นตอนตั้งแต่แปลงเกษตร ปัจจยัการ
ผลิต ขั้นตอนในการผลิต การแปรรูป การจ าหน่าย รวมถึงการรับรองมาตรฐานเพื่อสร้างความมัน่ใจ
ใหผู้บ้ริโภค  
 
 



8 
 

6. ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 
 6.1  ไดรู้้และเขา้ใจกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนหรือชุมชน ในขณะเดียวกนั
ก็ท าให้เขา้ใจในกระบวนการจดัการทุนทางสังคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มตั้งแต่
ระบบคิด วธีิการปฏิบติั ผลลพัธ์ท่ีปรากฏออกมา ตลอดจนปัจจยัแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้ง  
 6.2  ได้รู้และเขา้ใจปัญหา อุปสรรค ของกระบวนการมีส่วนร่วมและกระบวนการ
จดัการทุนทางสังคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม และไดแ้นวทางในการส่งเสริมหรือ
สนบัสนุนให้ประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมในการจดัการทุนทางสังคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มทั้งในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 

 



 
 

 
 

บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 
 การศึกษาวิจยัเร่ือง “การมีส่วนร่วมของประชาชนกับการจดัการทุนทางสังคมด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม: กรณีศึกษาชุมชนต าบลนาโส่ อ าเภอกุดชุม จงัหวดัยโสธร” 
โดยมีแนวคิดทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการอธิบายการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนหรือชุมชน และใชอ้ธิบายกระบวนการจดัการทุนทางสังคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน ซ่ึงสามารถสรุปได ้2 ส่วน ดงัน้ี  
 ส่วนที ่1 แนวคิดทฤษฎ ี
 1.1  แนวคิดทฤษฎี ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนทอ้งถ่ิน 
  1.1.1  ความหมายของการมีส่วนร่วม 
  1.1.2  ขั้นตอนหรือระดบัการมีส่วนร่วม 
  1.1.3  กรรมวธีิการมีส่วนร่วม  
 1.2  แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัทุนทางสังคม 
  1.2.1  ความหมายของทุนทางสังคม 
  1.2.2  องคป์ระกอบของทุนทางสังคม    
  1.2.3  การวดัทุนทางสังคม 
   1.2.4  กระบวนการจดัการทุนทางสังคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 1.3  แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
  1.3.1  ความหมายของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
  1.3.2  สถานการณ์เก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
  1.3.3  แนวทางการอนุรักษแ์ละจดัการทรัพยากรธรรมชาติอยา่งย ัง่ยนื  
 1.4  แนวคิดชุมชนนิยม 
  1.4.1  ความหมายของชุมชนนิยม 
  1.4.2  ลกัษณะส าคญัของชุมชนนิยม   



10 
 
 ส่วนที่ 2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซ่ึงโดยสรุปแลว้มี 2 ลกัษณะ คือ เก่ียวกบัการมีส่วนร่วม
ในการจัดการทรัพยากรชุมชน และเก่ียวกับกระบวนการท างานของทุนทางสั งคมด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 

ส่วนที ่1  แนวคดิทฤษฎ ี  
 
 1.1  แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชน
ท้องถิ่น 
   การมีส่วนร่วมของประชาชนเร่ิมปรากฏในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบบัท่ี 5 (2525-2529) เป็นตน้มา และรัฐไดใ้ช้การมีส่วนร่วมเป็นเคร่ืองมือให้ประชาชน
เขา้ร่วมโครงการของรัฐ โดยมีค าจ ากดัความในมิติการเมืองการปกครองวา่ การเขา้มามีส่วนร่วมของ
ชาวชนบท เป็นกระบวนการเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนัของทุกฝ่าย เป็นการปูพื้นฐานไปสู่การปกครอง
ตนเองของทอ้งถ่ิน โดยมีจุดเร่ิมตน้จากการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีแต่ละคนมีผลประโยชน์เก่ียวขอ้ง และ
มีความสนใจเป็นเร่ืองๆ ไป เช่น การสร้างแหล่งกักเก็บน ้ าฝน การศึกษา สาธารณะสุข เป็นต้น                       
ส่ิงส าคญักิจกรรมเหล่าน้ีตอ้งมีความสัมพนัธ์กบัปัญหาและความตอ้งการชาวบา้น (ถวิลวดี บุรีกุล 
2551, น.5) 
  1.1.1  ความหมายของการมีส่วนร่วม  
    ถวลิวดี (ถวลิวดี บุรีกุล 2551, น.7) ไดใ้หค้วามหมายเก่ียวกบั การมีส่วนร่วม
ของประชาชน (Public Participation) ว่าเป็นการกระจายโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมทางการ
เมือง และการบริหารเก่ียวกบัการตดัสินใจในเร่ืองต่างๆ รวมทั้งการจดัสรรทรัพยากรของชุมชน 
และของชาติ ซ่ึงจะส่งผลกระทบต่อวถีิชีวิตความเป็นอยูข่องประชาชน โดยการให้ขอ้มูล การแสดง
ความคิดเห็น ใหค้  าแนะน าปรึกษา ร่วมวางแผน ร่วมปฏิบติั และการควบคุมโดยตรงจากประชาชน  
     ยพุาพร (ยพุาพร รูปงาม 2545, น.6) ไดใ้หค้วามหมาย การมีส่วนร่วมวา่ เป็น
กระบวนการให้บุคคลเขา้มามีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการด าเนินงานพฒันา ร่วมคิด ตดัสินใจ แกไ้ขปัญหา
ดว้ยตนเอง โดยใช้วิทยาการท่ีเหมาะสม เน้นการมีส่วนร่วม สนบัสนุน ติดตามการปฏิบติังานของ
องคก์าร และบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง (อา้งใน รัตนา ปัชฌาชยั 2558, น.34)    
     ปธาน (ปธาน สุวรรณมงคล 2557, น.65) ได้กล่าวถึง การมีส่วนร่วม 
หมายถึง การมีส่วนร่วมทางการเมือง (political participation) การมีส่วนร่วมของประชาชนเป็น
ประเด็นส าคัญประการหน่ึงของประชาธิปไตยท้องถ่ิน เป็นเสมือนช่องทางให้ประชาชนได้
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แสดงออกถึงความตอ้งการหรือความคิดเห็นของตนไดอ้ยา่งเสมอภาคกนับนหลกัของศกัด์ิศรีความ
เป็นมนุษย ์
    สุวชั (สุวชั พานิชวงศ์ 2546, น.20) ได้กล่าวถึง การมีส่วนร่วม ว่าเป็น
กระบวนการท่ีเกิดจากความร่วมมือในระหวา่งบุคคล กลุ่ม และสังคม ท่ีจะปฏิบติังานร่วมกนัดว้ย
ความสมคัรใจ โดยมีเป้าหมายและผลประโยชน์ร่วมกัน ทุกคนมีส่วนร่วมในการคิด ตดัสินใจ 
เสียสละ ลงมือท า และประเมินผลร่วมกนั เป็นการสนองความตอ้งการท่ีก่อให้เกิดการยอมรับ และ
ร่วมมือกนัทุกฝ่าย (อา้งใน อนนัต ์เฉลิมชยั 2556, น.10)  
    อาจกล่าวไดว้่า การมีส่วนร่วม (Participation) คือ ช่องทางการแสดงออกท่ี
เปิดโอกาสให้ประชาชนได้มีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการร่วมกนัคิด ร่วมกนัตดัสินใจ ร่วมกนัลงมือท า 
ร่วมกนัรับผลประโยชน์หรือเสียผลประโยชน์ และร่วมกนัติดตามตรวจสอบ เพื่อให้บรรลุเป้าหมาย
หรือเป็นไปในทิศทางเดียวกนั   
  1.1.2  ขั้นตอนหรือระดับการมีส่วนร่วม 
    การมีส่วนร่วมของประชาชนมีหลายขั้นตอน และหลายระดับ รวมทั้ ง
จ  านวนประชาชน และเคร่ืองมือท่ีใชใ้นแต่ละระดบัก็แตกต่างกนัไป มีผูศึ้กษาเร่ืองขั้นตอนของการมี
ส่วนร่วม ดงัน้ี  
    ส านักงานมาตรฐาน อุดม ศึกษา (ส านัก งานมาตรฐาน อุดม ศึกษ า 
ทบวงมหาวทิยาลยั 2545, น.116) อธิบายถึง การเขา้มามีส่วนร่วมของประชาชนมี 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
    1.  การมีส่วนร่วมในการคน้หาปัญหา และสาเหตุของปัญหาในชุมชน 
    2.  การมีส่วนร่วมในการวางแผนด าเนินกิจกรรม โดยประชาชนเป็นผู ้
ก  าหนดนโยบาย และวตัถุประสงค ์ก าหนดวธีิการ แนวทางการด าเนินงาน รวมทั้งก าหนดทรัพยากร
และแหล่งทรัพยากรท่ีใช ้
    3.  การมีส่วนร่วมในการปฏิบติังาน สนับสนุนทุน วสัดุ แรงงาน เขา้ร่วม
บริหารงาน ประสานงาน และด าเนินการขอความช่วยเหลือจากภายนอก 
    4.  การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ท่ีพึงไดรั้บจากการด าเนินงาน ทั้ง
ดา้นวตัถุ และจิตใจ 
    5.  การมีส่วนร่วมในการติดตามประเมินผล ว่าการด าเนินงานท่ีท าไปนั้น
ส าเร็จตามวตัถุประสงคเ์พียงใด (อา้งใน รัตนา ปัชฌาชยั 2548, น.38-39) 
    วรวฒิุ (วรวฒิุ โรมรัตนพนัธ์ 2551, น.399-400) ไดก้ล่าวถึง การเขา้มามีส่วน
ร่วมของประชาชนในการจดัการส่ิงแวดล้อมว่า มีตั้งแต่ระดบัปัจเจก ระดบัครัวเรือน ระดบักลุ่ม 
องคก์ร สถาบนั ชุมชน และเครือข่าย จะมากนอ้ยแตกต่างกนัไปตามจิตส านึกของประชาชนท่ีมีต่อ



12 
 
ปัญหาส่ิงแวดล้อมโดยตรง หรืออาจข้ึนอยู่กับผลประโยชน์หรือผลกระทบท่ีได้รับจากปัญหา
ส่ิงแวดลอ้ม จ าแนกได ้2 ระดบั คือ 1) การมีส่วนร่วมระดบัต ่า กล่าวคือ การเขา้มามีส่วนร่วมท่ีไม่ได้
เกิดจากความตอ้งการของประชาชนเอง แต่เกิดจากรัฐเป็นผูริ้เร่ิม วางแผน และตดัสินใจในกิจกรรม
นั้นๆ แลว้ดึงเอาภาคประชาชนมาร่วมรับรู้ หลงัจากนั้นก็มอบหมายให้ด าเนินการต่อ ซ่ึงกิจกรรมใน
ลกัษณะเช่นน้ีจะยุติบทบาทลงเม่ือรัฐถอนตวัออกไป 2) การมีส่วนร่วมในระดบัสูง เป็นการมีส่วน
ร่วมของประชาชนท่ีแทจ้ริง โดยเขา้ไปมีส่วนร่วมดว้ยความสมคัรใจและเขา้ร่วมทุกขั้นตอน ตั้งแต่
คิดคน้หากิจกรรมท่ีจะท าร่วมกนั ตดัสินใจท า และปฏิบติัตามกิจกรรมนั้นๆ โดยเล็งเห็นคุณค่าและ
ประโยชน์จากด าเนินการ จนเกิดความรู้สึกวา่กิจกรรมนั้นเป็นส่วนหน่ึงในชีวิตประจ าวนั นอกจาก
นั้นวรวุฒิยงัไดก้ล่าววา่ การแกปั้ญหาส่ิงแวดลอ้มท่ีผา่นมาไม่ประสบผลส าเร็จเพราะประชาชนขาด
การมีส่วนร่วมท่ีแทจ้ริง ดงันั้น การให้อ านาจในการคิด และการตดัสินใจแก่ประชาชนในทอ้งถ่ิน
นอกจากจะท าให้ประชาชนมีอิสระในการก าหนดแนวทางในการจดัการกบัส่ิงแวดลอ้มแลว้ยงัท า
ใหส้อดคลอ้งกบัสภาพปัญหาท่ีเกิดข้ึนในแต่ละพื้นท่ี และตรงกบัความตอ้งการของประชาชน อีกทั้ง
ยงักลมกลืนต่อการด าเนินชีวติของประชาชนในทอ้งถ่ินนั้นๆ ดว้ย 
     ปธาน (ปธาน สุวรรณมงคล 2557, น.65) ไดก้ล่าวถึง ระดบัการมีส่วนร่วม 
วา่ เป็นการเปิดโอกาสให้ปัจเจกบุคคลหรือกลุ่มบุคคลเขา้มามีส่วนร่วมในกิจกรรมหน่ึงหรือหลาย
กิจกรรม โดยทางตรงหรือทางออ้ม แบ่งออกเป็น 6 ระดบั ดงัน้ี 
    1.  การร่วมรับรู้  
    2.  การร่วมแสดงความคิดเห็น  
    3.  การร่วมปฏิบติั  
    4.  การร่วมตดัสินใจ  
    5.  การร่วมก ากบัตรวจสอบ 
    6.  การร่วมรับผลประโยชน์ 
     นรินทร์ชัย (นรินทร์ชัย พฒันพงศา 2546, น.17) ได้กล่าวถึง ระดับการมี
ส่วนร่วมตามหลกัการทัว่ไป แบ่งเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี 
    1.  เป็นผูใ้หข้อ้มูลของตน ครอบครัว และชุมชนของตน 
    2.  การมีส่วนร่วมรับรู้ขอ้มูลข่าวสาร 
    3.  การมีส่วนร่วมตดัสินใจ โดยเฉพาะในส่วนท่ีตนมีส่วนไดเ้สีย 
    4.  การมีส่วนร่วมท า คือร่วมในขั้นตอนการด าเนินงานทั้งหมด 
    5.  การมีส่วนร่วมสนบัสนุน อาจไม่มีโอกาสร่วมท า แต่มีส่วนร่วมช่วยเหลือ
ในดา้นอ่ืนๆ  
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    นอกจากน้ีนรินทร์ชัยยงัได้แบ่งระดับการมีส่วนร่วมตามแนวทางพฒันา
ชุมชน ซ่ึงเป็นการมีส่วนร่วมในการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชน ดงัน้ี 
    1.  ร่วมคน้หาปัญหาของตน เพื่อใหรู้้รากเหงา้ของปัญหาวา่มาจากไหน  
    2.  ร่วมคน้หาส่ิงท่ีจ  าเป็นของตนในปัจจุบนัคืออะไร 
    3.  ร่วมคิดจดัล าดบัความส าคญัของปัญหา เพื่อแกไ้ขส่ิงใดก่อนหลงั 
    4.  ร่วมวางแผนแกไ้ขปัญหาเป็นเร่ืองๆ ไป 
    5.  ร่วมระดมความคิดถึงทางเลือกต่างๆ และเลือกทางเลือกท่ีเหมาะสม 
    6.  ร่วมพฒันาเทคโนโลยท่ีีจะน ามาใช ้
    7.  ร่วมด าเนินการแกไ้ขปัญหานั้นๆ 
    8.  ร่วมติดตามการด าเนินงานและร่วมประเมินผลการด าเนินงาน 
    9.  ร่วมรับผลประโยชน์หรือเสียผลประโยชน์จากผลการด าเนินงาน (อา้งใน 
รัตนา ปัชฌาชยั 2548, น.39) 
    อาจกล่าวไดว้่า ขั้นตอนหรือระดบัการมีส่วนร่วมสามารถเกิดข้ึนไดห้ลาย
ขั้นตอนหลายระดบั ซ่ึงมีรายละเอียดแตกต่างกนัไปตามบริบทนั้นๆ ตั้งแต่ การให้ขอ้มูล การร่วม
รับรู้ ร่วมแสดงความคิดเห็น ตดัสินใจ ลงมือปฏิบติั ก ากบัตรวจสอบ และรับหรือเสียผลประโยชน์
ร่วมกนั ส่วนการเขา้มามีส่วนร่วมในกิจกรรมของประชาชนจะมากนอ้ยข้ึนอยูก่บัจิตส านึก ประเด็น
ท่ีสนใจ หรือผลไดผ้ลเสียท่ีเกิดข้ึนกบัตน มีตั้งแต่ระดบัปัจเจกบุคคล ครัวเรือน กลุ่ม องคก์ร สถาบนั 
ชุมชน และขยายกวา้งออกไปยงัภาคีท่ีเป็นเครือข่าย    
  1.1.3  กรรมวิธีการมีส่วนร่วม  
    วรวุฒิ (วรวุฒิ โรมรัตนพนัธ์ 2551, น.397-398) ได้กล่าวถึง กรรมวิธีการมี
ส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการส่ิงแวดลอ้มนั้นสามารถท าไดห้ลากหลาย ดงัน้ี 

   1.  การสร้างกฎเกณฑ์ กติกา ของการดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มตลอดจนการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนของตนเอง เช่น ป่าชุมชน ระบบเหมืองฝาย การจดัเก็บส่ิงปฏิกูล การ
ดูแลไฟป่า เป็นตน้ 

   2.  การสร้างเครือข่าย ปัญหาส่ิงแวดล้อมส่วนใหญ่ไม่สามารถก าหนด
ขอบเขตให้แน่นอนได้ ดงันั้นการผนึกก าลงัจึงเป็นส่ิงส าคญัไม่ว่าจะเป็นในรูปองค์กรประชาชน
หรือองคก์รเอกชน 

   3.  การจัดตั้ งกลุ่มเฉพาะกิจ ในการศึกษาติดตามปัญหาส่ิงแวดล้อมใน
โครงการหน่ึงๆ อนัจะส่งผลกระทบต่อชุมชนในทอ้งถ่ินนั้นๆ 
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   4.  การจดัประชาวิจารณ์ (Public Hearing) การเปิดโอกาสให้ประชาชนมี
สิทธ์ิในการร่วมตดัสินใจในนโยบายหรือโครงการท่ีอาจส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มและประชาชน
ในทอ้งถ่ิน ซ่ึงลกัษณะของการจดัเวทีแสดงความคิดเห็นหรือการไต่สวนสาธารณะน้ีตอ้งมีความเป็น
กลาง มีเหตุมีผล มีการเปิดเผยขอ้มูลดว้ยความโปร่งใส 
    โกวิทย์ (โกวิทย ์พวงงาม 2545, น.11) ได้กล่าวถึง กรรมวิธีในการมีส่วน
ร่วมของประชาชนสามารถท าไดห้ลายวธีิ ดงัน้ี 
    1.  การเขา้ร่วมประชุมอภิปราย เป็นการเขา้ร่วมถกปัญหาหรือเน้ือหาสาระ
ของแผนงานหรือโครงการพฒันา เพื่อสอบถามความคิดเห็นของประชาชน 
    2.  การถกเถียง เป็นการแสดงความคิดเห็นโต้งแยง้ เป็นการแสดงความ
คิดเห็นแบบประชาธิปไตย เพื่อใหท้ราบถึงผลดีผลเสียในกรณีต่างๆ โดยเฉพาะประชาชนในทอ้งถ่ิน
ท่ีมีผลกระทบทั้งทางบวกและทางลบต่อความเป็นอยูข่องเขา 
    3.  การให้ ค  าป รึกษาแนะน า ประชาชนต้องร่วม เป็นกรรมการใน
คณะกรรมการบริหารโครงการเพื่อให้ความมัน่ใจว่ามีเสียงของประชาชนท่ีถูกผลกระทบ เขา้มามี
ส่วนร่วมรับรู้ มีส่วนร่วมในการตดัสินใจ และการวางแผนดว้ย 
    4.  การส ารวจ เป็นวิธีการให้ประชาชนไดมี้ส่วนร่วมแสดงความคิดเห็นใน
เร่ืองต่างๆ อยา่งทัว่ถึง  
    5.  การประสานงานร่วม เป็นกรรมวิธีท่ีประชาชนเข้าร่วมแต่งตั้ งการ
คดัเลือกตวัแทนของกลุ่มเขา้ไปเป็นแกนน าในการจดัการหรือบริหาร 
    6.  การจดัทศันะศึกษา เป็นการใหป้ระชาชนไดเ้ขา้ร่วมตรวจสอบขอ้เทจ็จริง 
ณ จุดด าเนินการ ก่อนใหมี้การตดัสินใจอยา่งใดอยา่งหน่ึง 
    7.  การสัมภาษณ์หรือพดูคุยอยา่งไม่เป็นทางการกบัผูน้ า รวมทั้งประชาชนผู้
ไดรั้บผลกระทบ เพื่อหาขอ้มูลเก่ียวกบัความคิดเห็น และความตอ้งการท่ีแทจ้ริงของทอ้งถ่ิน 
    8.  การไต่สวนสาธารณะ เป็นการเปิดโอกาสให้ประชาชนทุกกลุ่มเขา้ร่วม
แสดงความคิดเห็นต่อนโยบาย กฎ ระเบียบในประเด็นต่างๆ ท่ีมีผลกระทบต่อประชาชนโดยรวม 
    9.  การสาธิต เป็นการใช้เทคนิคการส่ือสารทุกรูปแบบเพื่อเผยแพร่ขอ้มูล
ข่าวสารใหป้ระชาชนรับทราบอยา่งทัว่ถึงและชดัเจน อนัจะเป็นแรงจูงใจใหเ้ขา้มามีส่วนร่วม 
    10.  การรายงานผล เป็นการเปิดโอกาสให้ประชาชนทบทวน และสะทอ้น
การตดัสินใจต่อโครงการอีกคร้ังหน่ึง หากมีการเปล่ียนแปลงจะไดแ้กไ้ขไดท้นัท่วงที (อา้งใน รัตนา 
ปัชฌาชยั 2548, น.41) 
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    อาจกล่าวไดว้า่ กรรมวิธีการมีส่วนร่วมสามารถเกิดข้ึนไดห้ลายรูปแบบ เช่น 
การสร้างกฎขอ้บงัคบั การสร้างเครือข่าย การจดัตั้งกลุ่มเฉพาะกิจ การประชาวิจารณ์ การประชุม
อภิปราย การถกเถียง การให้ค  าปรึกษาแนะน า การส ารวจ การประสานงาน การจดัทศันะศึกษา การ
พูดคุย การไต่สวนสาธารณะ การสาธิต และการรายงานผล ส่วนการน ามาใช้ตอ้งค านึงถึงความ
เหมาะสม และประสิทธิภาพ เพื่อใหก้ารด าเนินงานบรรลุเป้าหมาย  

 1.2  แนวคดิทีเ่กีย่วข้องกบัทุนทางสังคม 

  1.2.1  ความหมายของทุนทางสังคม 
     นักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายเก่ียวกับทุนทางสังคม (Social 
Capital) ไว ้ดงัน้ี 
    วรวฒิุ (วรวฒิุ โรมรัตนพนัธ์ 2548, น.39) กล่าววา่ ความหมายค าวา่ “ทุนทาง
สังคม” ในประเทศไทยได้มีนักวิชาการกล่าวถึงกนัมากข้ึนหลังจากเกิดวิกฤติทางเศรษฐกิจของ
ประเทศไทยในปี 2540 และหน่วยงานท่ีท าให้ค  าวา่ “ทุนทางสังคม” แพร่หลายมากท่ีสุดคือ กองทุน
เพื่อสังคม (SIF) ท่ีมองว่า ทุนของชุมชนเป็นทุนทางสังคมอย่างหน่ึงท่ีท าให้ชุมชนเข้มแข็ง ซ่ึง
ประกอบด้วย (ทุน) ฐานทรัพยากรธรรมชาติ และฐานวฒันธรรม ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ การหลอม
รวมจิตใจหลอมรวมความคิดและการผนึกก าลัง การสร้างทักษะในการจัดการ รวมทั้ งการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั ซ่ึงทั้งหมดจะส่งเสริมใหเ้กิดความเอ้ืออาทรและความสามคัคีท่ีท าให้คนมี
ความเสียสละท่ีจะท างานร่วมกนั โดยมีการรวมก าลงัความคิด ความรู้ สติปัญญา และความช านาญท่ี
มีอยูไ่ปใชใ้นการจดัการแกไ้ขปัญหาร่วมกนั  
     อานนัท์ (อานนัท์ กาญจนพนัธ์ุ 2541) มีความคิดเห็นเก่ียวกบัทุนทางสังคม      
2 มิติ สรุปใจความได ้ดงัน้ี   
    มิติแรก เป็นระบบคิดหรือวิธีคิด และระบบความรู้ในการจดัการวิถีชีวิตของ
ความเป็นชุมชน เช่น การจดัการทรัพยากร การจดัระบบความสัมพนัธ์ในการอยู่ร่วมกนัในสังคม
ชุมชน ไม่ว่าจะเป็นความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยก์บัมนุษย ์มนุษยก์บัธรรมชาติ หรือมนุษยก์บัส่ิง
เหนือธรรมชาติ ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีตอ้งอาศยัวธีิคิดเชิงซ้อน และเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองระบบความรู้ ภูมิปัญญา 
อีกทั้งตอ้งมีกฎเกณฑ์มาก ากบัการใช้ความรู้นั้น ซ่ึงจะปรากฏในรูปแบบของจารีต กฎหมาย หรือ
กฎเกณฑ์ทางสังคม พร้อมกนันั้นก็ตอ้งมีองค์กรท่ีเขา้มาท าหนา้ท่ีจดัการเร่ืองนั้นๆ ดว้ย เช่น การใช้
ทรัพยากรต่างๆ การจดัการทุน เป็นตน้  
    มิติท่ีสอง มองในแง่วฒันธรรม วฒันธรรมสามารถน ามาเป็นกลไกในการ
จดัการทรัพยากรของชุมชน โดยการปลูกจิตส านึกหรือรักษาจิตส านึกของชุมชนและเครือข่ายของ
ชุมชน ซ่ึงส่วนใหญ่เก่ียวขอ้งกบัการด ารงชีวิต และเก่ียวกบัทรัพยากรท่ีชุมชนตอ้งอิงอาศยั เช่น 
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แม่น ้ า ป่าไม ้ทะเล เป็นตน้ ซ่ึงมกัแสดงผา่นงานบุญ ประเพณีหรือพิธีกรรมต่างๆ เพื่อเป็นส่ิงย  ้าเตือน
ให้เราตระหนกัรู้วา่ชีวิตเราอยูม่าไดก้็เพราะส านึกในคุณค่าและการรักษาทรัพยากรร่วมกนั อีกทั้งยงั
มีความหมายในแง่ท่ีเป็นการยืนยนัในคุณค่าหรือกฎเกณฑท์างสังคมบางอยา่ง เช่น กฎเกณฑ์ขอ้หา้ม
เก่ียวกบัการใชท้รัพยากรส่วนรวมร่วมกนั เป็นตน้  
       อานันท์ย ังกล่าวว่าทุนทางสังคมของไทยว่าอยู่ภายใต้หลักการส าคัญ                               
2 ประการ คือ หลกัการตอบแทน (Reciprocity) เช่น การแลกเปล่ียนแรงงานแบบลงแขก การขอแรง
ช่วยสร้างบา้นให้สมาชิกในชุมชน การขอแรงช่วยเหลือกิจกรรมส่วนรวมในชุมชน เป็นตน้ และ
หลกัการการใช้ประโยชน์ร่วมกนั (Communality) ซ่ึงเน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนในด้านต่างๆ 
เปิดโอกาสให้ทุกคนในชุมชนใชป้ระโยชน์ร่วมกนั แต่ตอ้งอยูภ่ายใตห้ลกัการบริหารจดัการร่วมกนั 
โดยสิทธิการใชผ้กูพนัอยูก่บัสิทธิตามธรรมชาติ ในท่ีน้ีหมายถึง สิทธิของมนุษยทุ์กคนท่ีสามารถใช้
แรงงานของตนในการท ามาหาเล้ียงชีพจากธรรมชาติได ้เท่ากบัเปิดโอกาสให้เกิดความเป็นธรรม 
และป้องกนัการผูกขาดในการใช้ทรัพยากร โดยยกเวน้สิทธิบางอย่าง เปิดโอกาสให้ใช้สิทธิซ้อน
สิทธิ เช่น ชาวบา้นทุกคนสามารถเก็บไข่มดแดง เก็บเห็ดหรือจบัปลาในท่ีดินของผูอ่ื้นได ้เพราะถือ
ว่าเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ ในขณะท่ีเจ้าของนาก็เป็นเจ้าของเฉพาะต้นข้าวท่ีตนปลูก
เท่านั้น (อา้งใน วรวฒิุ โรมรัตนพนัธ์ 2548, น.41-42)  
     นัฐกานต์ (นัฐกานต์ จิรวฒันา 2546, น.29-30) ได้จ  าแนกทุนทางสังคม
ออกเป็น 2 ประเภท คือ 
    1.  ทุนท่ีมนุษยไ์ม่ได้สร้างข้ึนมา เช่น ทรัพยากรธรรมชาติทั้งดิน น ้ า ป่าไม ้
เป็นส่ิงท่ีมนุษยน์ ามาใชป้ระโยชน์ทั้งทางตรงและทางออ้ม เป็นส่ิงท่ีมนุษยทุ์กคนสามารถเขา้ถึงได ้
เป็นทุนพื้นฐานท่ีส าคญัท่ีชุมชนไม่สามารถขาดได ้เพื่อให้ทุนประเภทน้ีคงอยูเ่พื่อรับใชชุ้มชนสังคม 
แต่ทั้งน้ีตอ้งผ่านกระบวนการสร้างพลงัทางสังคม โดยทุนทางสังคมก่อนเพื่อท่ีจะไดใ้ช้ประโยชน์
จากทุนดงักล่าวล าพงัเพียงทุนอย่างใดอย่างหน่ึงท่ีจะน ามาแกปั้ญหานั้นไม่สามารถท่ีจะแกปั้ญหา
หรือบรรลุเป้าหมายได ้ดงันั้นจึงมีบุคคลหลายกลุ่มเห็นความส าคญัของทุนประเภทน้ี จึงไดเ้กิดกลุ่ม
องคก์รข้ึนมา เพื่อก่อให้เกิดพลงัทางสังคมในการจดัการทุนน้ี โดยใชแ้นวทางการฟ้ืนฟู อนุรักษแ์ละ
กระตุน้ใหชุ้มชนเห็นความส าคญัของการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติใหค้งอยูแ่ละย ัง่ยนืถึงรุ่นลูกรุ่น
หลาน โดยช้ีให้เห็นประโยชน์และโทษของการตดัไมท้  าลายป่า การใช้สารเคมี การปลูกพืชโดยไม่
ค  านึงถึงสุขภาพของตนเอง เป็นตน้ อย่างไรก็ตามทุนขา้งตน้จะเป็นทุนของสังคมก็เม่ือได้มีการ
ปรับเปล่ียน (Adaptation) ให้เป็นทุนของสังคมโดยผ่านกระบวนการทุนทางสังคม (Social capital 
of process) 
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    2.  ทุนท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนมา เช่น ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน วฒันธรรม ประเพณี เป็น
ทุนของสังคมท่ีบรรพบุรุษเป็นผูส้ร้างสมส่งต่อมาจนถึงปัจจุบนั โดยอาจมีการปรับเปล่ียนให้เขา้กบั
สภาพสังคมในปัจจุบนั ทุนทางสังคมก็ถือวา่เป็นทุนท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสัมพนัธ์
ระหวา่งคนกบัคน คนกบัส่ิงแวดลอ้ม รวมถึงทุนดา้นกายภาพ เช่น ทุนท่ีเป็นตวัเงิน อาคารบา้นเรือน 
เทคโนโลยี เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ต่างๆ กลุ่มองค์กรชุมชนต่างๆ เช่น ธนาคารขา้ว ธนาคารควาย กลุ่ม
ออมทรัพย ์เป็นตน้ ท่ีอ านวยประโยชน์ให้กบัมนุษย ์โดยท่ีมนุษยเ์ป็นผูคิ้ดคน้ข้ึนมาเป็นเคร่ืองมือใน
การด าเนินกิจกรรมต่างๆ (อา้งใน พิศาล มุกดารัศมี และปิยะพงษ ์บุศบงก ์2551, น.23-24) 
     เอนก (เอนก นาคะบุตร 2545) กล่าวถึง ทุนทางสังคมในลักษณะของ
ความเขม้แข็งของชุมชนวา่ มิใช่เร่ืองท่ีพึ่งเกิดข้ึนในประเทศไทย แต่เป็นคุณค่าเดิมท่ีมีอยูแ่ลว้ ไม่วา่
จะเป็นความมีน ้ าใจต่อกนั การแบ่งปันซ่ึงกนัและกนั ความเอ้ืออาทรต่อกนั การเกาะเก่ียวกนัทาง
สังคม การรวมกลุ่มเป็นองค์กรหรือการจดัตั้งเป็นเครือข่ายต่างๆ เช่น กลุ่มออมทรัพย ์กลุ่มเกษตร
ผสมผสาน เครือข่ายโรงสีชุมชน เป็นตน้ ทุนทางสังคมน้ีคือ พลงัส าคญัท่ีจะขบัเคล่ือนชุมชนต่างๆ 
ใหมี้ความสามารถในการเพิ่มมูลค่าและทุนทางสังคมให้กบัชุมชนของตนเองมากข้ึน มีความเท่าทนั
ต่อปัญหา และมีความสามารถในการจดัการกบัปัญหาไดม้ากข้ึน และทา้ยท่ีสุดสามารถพึ่งพาตนเอง
ไดจ้ริงในระยะยาว (อา้งใน วรวฒิุ โรมรัตนพนัธ์ 2548, น.39)                                     
    อัมรา พงศาพิชญ์  (https://communitycenter1.wordpress.co) ได้กล่าวถึง   
ทุนทางสังคม คือ ความสัมพนัธ์ทางสังคมทั้งในแนวราบและแนวตั้ง ระหว่างบุคคล สถาบนัหรือ
องคก์รต่างๆ ทั้งในรูปปัจเจกบุคคล กลุ่ม และเครือข่าย ทั้งค่านิยม บรรทดัฐานท่ีสังคมยดึถือ ซ่ึงมีผล
ต่อวิถีการผลิตในระดบัครอบครัว ชุมชน และประชาคม นอกจากน้ียงัไดก้ล่าวถึง ทุนทางสังคมโดย
เช่ือมโยงกับความสัมพันธ์ในระบบอุปถัมภ์ท่ีมีค่านิยมในการตอบแทนบุญคุณ ซ่ึงเป็นการ
แลกเปล่ียนท่ีไม่เท่าเทียมกนั รวมทั้งการมีเครือข่ายการตอบแทนและการใชป้ระโยชน์ร่วมกนั และ
กล่าวถึงการน าแนวคิดเร่ืองทุนทางสังคมมาขยายใชก้บังานพฒันาในปัจจุบนั 
    พัทนัม  ได้ก ล่ าว ถึ ง  ทุ นท างสั งคม  ในการศึกษาเก่ี ยวกับ ระบอบ
ประชาธิปไตยในประเทศอิตาลีช่วงปี 1970 พบว่าทุนทางสังคมมีส่วนส่งเสริมการปกครองใน
รูปแบบประชาธิปไตย โดยไดย้กตวัอยา่งการปกครองระหวา่งแควน้มาเปรียบเทียบกนั เพื่อช้ีใหเ้ห็น
ถึงปรากฏการณ์อนัเน่ืองมาจากทุนทางสังคมท่ีก่อให้เกิดการปกครองระบอบประชาธิปไตยท่ีดี มี
การจดัองคก์รชุมชนท่ีเขม้แข็ง ประชาชนมีความสนใจในประเด็นสาธารณะร่วมกนั และท าให้เกิด
การรวมกลุ่ม ประชาชนมีความเช่ือใจกนั มีการปฏิบติัต่อกนัอย่างตรงไปตรงมาและเท่าเทียมกนั มี
การเคารพกฎหมายอย่างเคร่งครัด ผูน้ าในชุมชนมีความซ่ือสัตย ์เครือข่ายทางสังคมและเครือข่าย
ทางการเมืองมีลกัษณะในแนวราบมากกวา่แนวตั้ง ประชาชนในชุมชนมีค่านิยมเก่ียวกบัเร่ืองความ
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สามัคคีเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน การมีส่วนร่วม และซ่ือสัตย์ ซ่ึงจะตรงกันข้ามกับบางแคว้น 
(Calabria และ Sicily) ท่ีประชาชนไม่เคารพกฎหมาย ในสภาวการณ์ท่ีสังคมเสมือนไร้กฎหมายท า
ให้ทุกคนรู้สึกว่าคนไร้อ านาจ มีการแสวงหาผลประโยชน์ใส่ตวั ประชาชนอยู่อย่างขาดความสุข  
นอกจากนั้นพทันมัยงัไดพ้ยายามช้ีให้เห็นวา่กระบวนการเกิดทุนทางสังคมนั้นเร่ิมจากประชาชนมี
ระบบคิด และค่านิยมท่ีดี โดยได้เน้นให้เห็นว่า ระบบคิดท่ีประชาชนเกิดความตระหนักถึงปัญหา
สาธารณะร่วมกนัท าให้ทุกคนหันมาร่วมมือกนั หรือการท่ีประชาชนมีค่านิยมท่ีดีร่วมกนั เช่น มี
ความไวเ้น้ือเช่ือใจกนั มีความเคารพกฎหมาย ผูน้ ามีความซ่ือสัตย ์มีความโปร่งใส มีความเป็นธรรม 
รักความเสมอภาค รักความสามคัคี ชอบมีส่วนร่วมและซ่ือสัตย ์ซ่ึงผลลพัธ์ของกระบวนการดงักล่าว
เป็นส่วนส าคญัในการส่งเสริมให้เกิดระบบการปกครองแบบประชาธิปไตยท่ีดี (อ้างใน วรวุฒิ                      
โรมรัตนพนัธ์ 2548, น.17-18)                          
       โคลแมน ไดใ้ห้ความหมาย ทุนทางสังคม ว่าเป็นชุดความสัมพนัธ์ระหวา่ง
คนท่ีตั้ งอยู่บนความคาดหวงัในส่ิงท่ีต้องการใช้ร่วมกนั (common) และเป็นชุดของการมีค่านิยม
ร่วมกนั (set of shared values) และการมีส านึกของความไวว้างใจ (sense of trust) ระหว่างกนั ส่ิง
เหล่าน้ีถือเป็นโครงสร้างความสัมพนัธ์ระหว่างคนท่ีไดแ้สดงออกมาและส่งผลดีต่อกิจกรรมท่ีได้
กระท า ในทางตรงกนัขา้มในท่ีท่ีมีทุนทางสังคมอ่อนแอมกัมีความขดัแยง้กนัในค่านิยมและความ
ไวว้างใจกนั (อา้งใน วรวฒิุ โรมรัตนพนัธ์ 2548, น.30) 
    อยา่งไรก็ตามเม่ือพิจารณาแลว้พบวา่ ทั้งนกัวิชาการไทยและต่างประเทศได้
พยายามอธิบายให้เห็นความเช่ือมโยงของทุนทางสังคมกบัการพฒันาในดา้นต่างๆ โดยให้เป็นหน่ึง
ในปัจจยัการพฒันาสังคม การเมือง เศรษฐกิจ ส่ิงแวดลอ้ม ในแง่ท่ีเป็นพลงัทางสังคม โดยเป็นพลงัท่ี
เกิดจากการรวมคน รวมความดี รวมความรู้และปัญญา เพื่อน ามาพฒันาหรือแกไ้ขปัญหาในชุมชน  
    จากนยัยะท่ีกล่าวขา้งตน้ผูว้จิยัจึงสรุปความหมายของค าวา่ ทุนทางสังคม คือ 
ทุนของชุมชนท่ีเกิดข้ึนเองโดยธรรมชาติ เช่น ทรัพยากรธรรมชาติ และทุนท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนมาเป็น
กลไกในการด าเนินงาน เช่น การจดัระบบความสัมพนัธ์ในการอยูร่่วมกนัระหวา่งมนุษยก์บัมนุษย ์
มนุษยก์บัธรรมชาติ หรือมนุษยก์บัส่ิงเหนือธรรมชาติ  ซ่ึงตอ้งอาศยัวิธีคิดเชิงซ้อน ระบบคิด ความรู้ 
ภูมิปัญญา ค่านิยม กฎระเบียบ ข้อบงัคบั วฒันธรรม จารีตประเพณี กฎหมาย การต่างตอบแทน 
ความเอ้ืออาทร ความไวว้างใจ ความสมคัสมานสามคัคี การมีส่วนร่วม หรือมาตรการทางสังคมมา
ช่วยก ากบัดูแลให้ระบบความสัมพนัธ์ดงักล่าวด าเนินไปได ้เป็นพลงัในการขบัเคล่ือนชุมชนสังคม 
ซ่ึงเป็นระบบความสัมพนัธ์ของคนแนวราบและแนวตั้งก็ได ้อาจเกิดข้ึนในระดบัปัจเจกบุคคล กลุ่ม 
ชุมชนหรือเครือข่ายก็ไดเ้ช่นกนั  
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    อน่ึงทุนทางสังคมในการวิจยัคร้ังน้ีจะอยู่ใน 2 ลกัษณะ คือ 1) ทุนท่ีมีอยู่ใน
ชุมชนท่ีสามารถมองเห็นหรือสัมผสัได ้เช่น ดิน น ้า ป่าไม ้อากาศ และ2) ทุนท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนมาเป็น
เคร่ืองมือในการจดัการทรัพยากรในชุมชน ไดแ้ก่ ระบบความสัมพนัธ์ทางสังคม ประเพณี พิธีกรรม 
ความเช่ือ ความศรัทธาในเชิงสัญญาลกัษณ์ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในการจดัการทรัพยากร ค่านิยมของ
สังคม กฎระเบียบในการจดัการทรัพยากร เทคโนโลย ีกองทุน และองคก์รในชุมชน 
  1.2.2  องค์ประกอบของทุนทางสังคม 
    ท่ามกลางความหลากหลายในความหมายของค าวา่ “ทุนทางสังคม” จึงเป็น
การยากท่ีจะบอกได้ว่าทุนทางสังคมประกอบไปด้วยอะไรบา้ง อย่างไรก็ตามจากการศึกษาของ                        
วรวฒิุ สามารถสรุปลกัษณะท่ีส าคญัเอาไว ้ดงัน้ี 
    วรวฒิุ (วรวฒิุ โรมรัตนพนัธ์ 2548, น.51-61) ไดจ้ดัองคป์ระกอบของทุนทาง
สังคมไวเ้ป็นหมวดหมู่ และมีลกัษณะท่ีส าคญัไว ้2 กลุ่ม สรุปรายละเอียดได ้ดงัน้ี    
    1)  การมองในเชิงโครงส ร้างและหน้าท่ี  (Structural/functional based) 
องค์ประกอบของทุนทางสังคมในเชิงโครงสร้างและหน้าท่ี จะอธิบายในรูปของระบบและ
กระบวนการท างานของทุนทางสังคม (ระบบคิด วิธีปฏิบติั ผลลพัธ์ ปัจจยัแวดลอ้มทั้งภายในและ
ภายนอกชุมชน) ผูศึ้กษาในลกัษณะท่ีใกลเ้คียงกบัเชิงโครงสร้างและหน้าท่ี คือ Bain and Hicks ซ่ึง
ไดแ้บ่งทุนทางสังคมออกเป็น 2 ระดบั คือ ระดบัมหภาค (macro) และระดบัจุลภาพ (micro) ดงัน้ี  
    (1)  ระดับมหภาพ ทุนทางสังคมจะครอบคลุมบริษัทขององค์กร หรือ 
สถาบนัต่างๆ ซ่ึงเป็นความสัมพนัธ์ท่ีอยู่ภายใตโ้ครงสร้างแบบเป็นทางการ อาทิ รูปแบบของการ
ปกครอง แนวทางปฏิบติัเก่ียวกบักฎหมาย ระบบความคิด ความเช่ือท่ีสอดคลอ้งกบักฎหมาย ระดบั
ของการกระจายอ านาจ ระดบัการมีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบาย 
    (2)  ระดบัจุลภาค ทุนทางสังคมถือเป็นศกัยภาพของการรวมตวัขององคก์ร
ในแนวนอน รวมทั้งเครือข่ายในการพฒันา ซ่ึงแบ่งได ้2 ลกัษณะ ไดแ้ก่ เร่ืองเก่ียวกบัสาระหรือวิธี
คิด ความเขา้ใจและการเรียนรู้ต่างๆ ของประชาชน จะอยู่ในรูปของความเช่ือ ทศันคติ พฤติกรรม 
บรรทดัฐานทางสังคม การให้คุณค่า ความสามคัคี และการต่างตอบแทน คุณค่าเหล่าน้ีเป็นค่านิยม
ร่วมกนัระหว่างสมาชิกในชุมชน และเป็นเง่ือนไขท าให้ชุมชนสามารถท างานร่วมกันได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ มีการเปล่ียนแปลงในทางท่ีดีข้ึน  
    ทุนทางสั งคม ท่ี เป็น เร่ืองเก่ี ยวกับโครงส ร้างจะสะท้อนให้ เห็น ถึง
องค์ประกอบและระดับการปฏิบัติของสถาบันท้องถ่ินทั้ งท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ ท่ี
สามารถตอบสนองต่อการท าให้ชุมชนเกิดการพัฒนาทุนทางสังคมในลักษณะดังกล่าว เช่น 
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โครงสร้างองค์กรแนวราบ กระบวนการตดัสินใจของส่วนรวมท่ีโปร่งใส ความรับผิดชอบต่อ
สาธารณะของผูน้ า ปฏิบติัการท่ีด าเนินการโดยส่วนรวมและดว้ยความรับผดิชอบ เป็นตน้ 
    2)  การมองใน เชิ งบู รณ าก ารห รือผลลัพ ธ์  (Integration/result based) 
องคป์ระกอบของทุนทางสังคมในเชิงบูรณาการหรือผลลพัธ์ มีการน าเสนอในลกัษณะภาพรวมหรือ
มีการบูรณาการของส่ิงต่างๆ ท่ีเกิดข้ึน ไดแ้ก่ 
    2.1  ศาสนธรรม หลกัธรรมในศาสนา เป็นเคร่ืองช้ีแนะบุคคลท่ีมีความรัก
ความห่วงใย ความเอ้ืออาทรต่อกัน เช่น ในพุทธศาสนาท่ีมุ่งสอนให้คนเวน้จากความชั่ว ไม่
เบียดเบียนตนเองและผูอ่ื้น เป็นตน้ 
    2.2  ส านึกในท้องถ่ิน การท่ีบุคคลมีจิตส านึกต่อชุมชนและท้องถ่ินตน 
ปรารถนาท่ีจะเห็นการพฒันาชุมชนท่ีตนอาศยัอยู่เป็นระบบต่อเน่ือง จึงมีความตั้งใจและร่วมแรง
ร่วมใจในการร่วมกนัโดยยดึส่วนรวมเป็นใหญ่ 
    2.3  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและกระบวนการเรียนรู้ ท่ีชุมชนสรรค์สร้างและสั่ง
สมมาเพื่อการด ารงชีพ เช่น ภูมิปัญญาด้านเกษตรกรรม แพทย์พื้นบ้าน การจัดการทรัพยากร 
ศิลปหัตถกรรม การอยู่อาศยั เป็นตน้ มาประยุกต์ข้ึนมาใหม่ในการสร้างและจดัการพฒันาในดา้น
ต่างๆ ทั้งทางเศรษฐกิจและสังคม 
    2.4  ทรัพยากรบุคคลและเครือข่ายบุคคล ได้แก่ การน าบุคคลท่ีเป็นผูน้ า 
ปราชญช์าวบา้น พระสงฆ ์ผูท้รงคุณวฒิุ ท่ีมีความรู้ความเขา้ใจในปรากฏการณ์และศาสตร์ต่างๆ มา
ถ่ายทอดความรู้แก่ชุมชน ส่วนเครือข่ายท่ีด าเนินกิจกรรมสาธารณะในภาคประชาชน เช่น องค์กร
ชาวบา้น เครือข่ายภาคประชาชน องคก์ารพฒันาเอกชน กลุ่มวชิาชีพ และนกัวชิาการทั้งหลายเหล่าน้ี
สร้างความเขม้แขง็ใหก้บัชุมชนในประเด็นต่างๆ  
    2.5.  ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง ทรัพยากรในทอ้งถ่ินทั้งดิน น ้ า 
ป่า ภูเขา ท่ีสามารถน ามาใช้สอยให้เกิดประโยชน์สูงสุด พร้อมมีการจดัการทรัพยากรชุมชนอย่าง
เหมาะสม 
    2.6  วถีิชีวิตทางวฒันธรรม เอกลกัษณ์ อตัลกัษณ์ของชุมชน ท่ีจะน าเสนอใน
รูปแบบท่ีสร้างความภูมิใจใหก้บัชุมชนและเป็นวถีิชีวติท่ีสามารถด ารงอยูไ่ดอ้ยา่งแทจ้ริง 
    2.7  สถาบนัชุมชน ไดแ้ก่ จารีตประเพณี วฒันธรรม จิตส านึกรวม ท่ีควบคุม
ใหชุ้มชนด าเนินไปตามระบบคุณค่า และระบบความคิดท่ีเป็นอยู ่
    2.8  โครงสร้างความสัมพันธ์ทางสังคมในแนวราบ ท่ี เอ้ือให้เกิดการ
ช่วยเหลือเก้ือกลู เช่น ระบบครอบครัว สถาบนัผูอ้าวโุส ระบบเอาม้ือเอาแรง การผกูเส่ียว  
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    2.9  ระบบกรรมสิทธ์ิและการจดัการร่วมกนั เช่น สิทธิชุมชนในการจดัการ
ทรัพยากรอนัเป็นสิทธิการใช ้การดูแลรักษาส่ิงท่ีเป็นทรัพยสิ์นร่วมของชุมชน 
    2.10  ระบบคุณค่า อุดมการณ์ ความเช่ือ ท่ีวางอยู่บนพื้นฐานการเคารพต่อ
ธรรมชาติหรือก าหนดตนเองเป็นส่วนหน่ึงของธรรมชาติ เช่น ความเช่ือในเร่ืองศกัด์ิสิทธ์ิ ปกป้อง
ธรรมชาติ ท่ีท าให้ชุมชนทอ้งถ่ินหลายแห่งด ารงรักษาธรรมชาติอยา่งแน่นแฟ้น ความสมถะ สันโดษ 
ท่ีเป็นรากฐานทางพุทธศาสนา จิตส านึกเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่เป็นตน้ 
    ทั้งหมดทั้งมวลท่ีกล่าวมาเป็นลกัษณะท่ีบ่งบอกถึงความเป็นทุนทางสังคม
ทั้งแบบเชิงโครงสร้างหนา้ท่ี และเชิงผลลพัธ์ 
  1.2.3  การวัดทุนทางสังคม  
    การวดัทุนทางสังคม เป็นส่วนหน่ึงท่ีจะบอกว่าทุนทางสังคมท่ีมีอยู่นั้ น
สามารถวดัได ้และทุนทางสังคมท่ีน ามาใชน้ั้นประสบความส าเร็จมากน้อยแค่ไหน ท าให้มองเห็น
เป็นรูปธรรมมากข้ึน 
    วรวุฒิ (วรวุฒิ โรมรัตนพนัธ์ 2548, น.81) ได้ศึกษาแนวทางการวดัทุนทาง
สังคม และสรุปไดว้า่ ท่ีผา่นมามีความพยายามท่ีจะวดัทุนทางสังคม โดยให้มีความหมายครอบคลุม
ในระดบัต่างๆ ตั้งแต่การวดัทางตรงท่ีไดจ้ากการสังเกตปรากฏการณ์ทางสังคม และการรวบรวมจาก
การส ารวจ การวดัจากระดบัความร่วมมือของสมาชิกหรือกลุ่มต่างๆ ดงันั้น จึงท าให้วิธีการวดัและ
ตวัช้ีวดัทุนทางสังคมมีความละเอียดอ่อนครอบคลุมในมิติอ่ืนมากข้ึน เช่น การวดัจากการศึกษา
เฉพาะกรณี การวดัท่ีได้จากการส ารวจภาพรวมของชุมชน เมือง และประเทศ ทั้งในส่วนท่ีเป็น
รูปธรรมและนามธรรม และการวดัระดบัปัจเจกท่ีท าให้เห็นประเด็นต่างๆ เก่ียวกบัตวัช้ีวดัท่ีชดัเจน 
เช่น การมีส่วนร่วม การต่างตอบแทน ความไวว้างใจ บรรทดัฐานทางสังคม เป็นตน้   
    วรวุฒิ (วรวุฒิ โรมรัตนพนัธ์ 2551, น.323-324) ไดก้ล่าวถึง การวดัทุนทาง
สังคม ไวว้า่ อาจดูไดจ้ากสถิติตวัเลขต่างๆ อาทิ ตวัเลขท่ีแสดงให้เห็นวา่มีอตัราการเกิดอาชญากรรม
ต ่า การมีสุขภาพดี และมีความมัง่คัง่ทางเศรษฐกิจ จะเห็นไดว้า่กลุ่มหรือองคก์รท่ีมีทุนทางสังคมสูง
นั้นมกัจะใช้ทุนทางสังคมเป็นเคร่ืองมือการท างาน โดยจะใช้ทั้งในท่ีท างานและใช้เพื่อท างานอ่ืนๆ 
ดว้ย มิติของทุนทางสังคมท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองความหนาแน่นของเครือข่ายทางสังคมนั้น (density of 
social networks) อาจจะพิจารณาไดจ้ากการท่ีมีคนมารวมกนัในท่ีเดียวกนัดว้ยความตั้งใจท่ีจะต่อสู้
ร่วมกบัคนอ่ืนในกิจกรรมทางสังคมแบบไม่เป็นทางการ (informal, social activities) ในฐานะท่ีเป็น
สมาชิกกลุ่มหรือสถาบนั  
    อาจกล่าวไดว้า่ การวดัทุนทางสังคม สามารถวดัออกมาในเชิงคุณภาพ เช่น 
การสังเกตการณ์ปรากฏการณ์ทางสังคม และวดัออกมาในเชิงปริมาณท่ีเป็นสถิติตวัเลขจากขอ้มูล
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การส ารวจต่างๆ เช่น จ านวนคนท่ีเขา้เป็นสมาชิก จ านวนกลุ่ม จ านวนผูมี้สุขภาพดี จ านวนผูเ้ขา้ถึง
แหล่งทุนและขอ้มูล เป็นตน้ 
  1.2.4  กระบวนการจัดการทุนทางสังคมด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
    การศึกษาทุนทางสังคมในรูปกระบวนการ มีความเหมาะสม และน่าจะ
ก่อให้เกิดประโยชน์หลายประการ คือ เป็นการจดัระบบความคิดเก่ียวกับทุนทางสังคมให้เป็น
หมวดหมู่ท่ีชดัเจนมากข้ึน เพื่อเป็นจุดเร่ิมตน้ในการบูรณาการความหมาย และแนวคิดเก่ียวกบัทุน
ทางสังคมท่ียงักระจดักระจายให้มีจุดร่วมกนัในการอธิบาย  ทั้งยงัช่วยให้การอธิบายถึงเหตุผลว่า 
ทุนทางสังคมคืออะไร เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร หรือ จะสร้างข้ึนไดอ้ยา่งไร ดว้ยวิธีการใด ภายใตเ้ง่ือนไข
อะไร และผลท่ีเกิดข้ึนจากการมีทุนทางสังคมไดส่้งผลกระทบหรือสร้างพลงัใหแ้ก่สังคมหรือชุมชน
อยา่งไร    
    วรวฒิุ (วรวุฒิ โรมรัตนพนัธ์ 2551, น.83-85) ไดน้ าเสนอกรอบความคิดท่ีจะ
น ามาใชศึ้กษากระบวนการทุนทางสังคม แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 1) ส่วนท่ีเป็นกระบวนการ และ       
2) ส่วนท่ีเป็นปัจจยัแวดลอ้มของกระบวนการ โดยมีรายละเอียดพอสังเขป ดงัน้ี  
    1)  ส่วนท่ีเป็นกระบวนการทุนทางสังคม ประกอบดว้ย 3 ส่วน ดงัน้ี  
    (1)  ส่วนท่ีเป็นระบบคิด จะเป็นส่วนท่ีมีมาแต่ดั้ งเดิม ได้แก่ ความเช่ือ 
ค่านิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี วฒันธรรม ภูมิปัญญา ท่ีปัจเจกชน กลุ่ม องค์กร สถาบนั หรือ
ชุมชน ไดรั้บการสืบทอดมาจากบรรพชน และระบบคิดอีกส่วนหน่ึงไดม้าจากส่ิงเรียนรู้ในปัจจุบนั 
ซ่ึงก็รวมทั้งความเช่ือ ความศรัทธา ค่านิยมหรือธรรมเนียมปฏิบติัแบบใหม่ ส าหรับสาระหลกัท่ีอยู่
ในระบบคิดดงักล่าวไดแ้ก่ ระบบคิดท่ีเกิดจากค่านิยมท่ีมีการเอ้ืออาทรต่อกนั มีการตอบแทนกนั มี
ความไวว้างใจกนั และมีความสามคัคีกนั เป็นตน้ 
    (2)  ส่วนท่ีเป็นวิธีปฏิบัติ จะมีความสัมพันธ์กับระบบคิด กล่าวคือ เม่ือ
ปัจเจกชน กลุ่ม องคก์ร สถาบนัหรือชุมชนมีระบบคิดเก่ียวกบัค่านิยมในการช่วยเหลือเก้ือกูลกนั ก็
จะส่งผลใหส้มาชิกปฏิบติัต่อกนัดว้ยความเอ้ืออาทร มีความร่วมมือ ช่วยเหลือกนัและกนั 
    (3)  ส่วนท่ีเป็นผลลพัธ์ เป็นส่วนท่ีเป็นผลท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบติั ซ่ึงอาจอยู่
ในรูปของทรัพยากรท่ีเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมหรือเป็นทุนในรูปแบบอ่ืน เช่น ทุนท่ีเป็นตวัเงิน 
(ทุ น ใน รูปของกองทุน ชุมชน ) ทุ นม นุษย์ (แรงงาน ท่ี ได้จากการขอแรงลงแขก )  ทุ น
ทรัพยากรธรรมชาติ (ป่าชุมชน) ทุนภูมิปัญญา (ความรู้ท่ีเป็นภูมิปัญญาของชุมชน) 
    2)  ส่วนท่ีเป็นปัจจยัแวดลอ้มของกระบวนการ ไดแ้ก่ ปัจจยัแวดลอ้มต่างๆ ท่ี
เป็นรูปธรรม (เงินทุนจากภายนอก เคร่ืองมือท่ีได้รับความช่วยเหลือจากภายนอก บุคลากรหรือ
นกัวิชาการจากภายนอก) และนามธรรม (ความช่วยเหลือทางวิชาการจากภายนอก ขอ้มูลข่าวสาร 
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ความรู้ต่างๆ จากภายนอก) รวมทั้ งผลท่ีเกิดจากระบบเศรษฐกิจ สังคม การเมืองการปกครอง 
วฒันธรรม ส่ิงแวดลอ้ม และเทคโนโลยี จากภายนอกท่ีมีผลกระทบต่อระบบคิด และวิธีปฏิบติัใน
กลุ่ม องคก์ร สถาบนั และชุมชน    
   วรวฒิุ (วรวฒิุ โรมรัตนพนัธ์ 2548, น.111) ยงัไดอ้ธิบายรายละเอียดแนวทาง
ในการจดัการทุนทางสังคมในระดบัปัจเจก องค์กร และชุมชน ความว่า แนวทางในการจดัการทุน
ทางสังคมท่ีสามารถควบคุมได้เป็นการจดัการท่ีเก่ียวข้องกับองค์ประกอบภายใน โดยเฉพาะ
องคป์ระกอบในระดบัปัจเจกบุคคล องค์กร และชุมชน ซ่ึงตอ้งจดัการดว้ยการปรับระบบความคิด
อนัจะน าไปสู่การสร้างระบบความสัมพนัธ์ทางสังคมท่ีอยูบ่นพื้นฐานของความช่วยเหลือเก้ือกูลมี
ความเอ้ืออาทรต่อกนั โดยกระบวนการยกระดบัจิตใจของบุคคลท่ีมีต่อสาธารณะดว้ยกระบวนการ
ปลูกจิตส านึก ส่วนองคป์ระกอบภายนอกนั้นยากแก่การจดัการ เพราะเก่ียวขอ้งกบัหน่วยงานภาครัฐ 
ภาคเอกชน นโยบาย กฎหมาย โครงการ งบประมาณท่ีมาจากภายนอก เป็นเร่ืองท่ีซบัซอ้นจึงยากแก่
การควบคุม  
    นอกจากน้ีวรวุฒิ (วรวุฒิ โรมรัตนพนัธ์ 2551, น.383-385) ยงัได้กล่าวถึง 
การจดัการส่ิงแวดลอ้มเอาไวว้า่ หลายทศวรรษมาแลว้ท่ีมนุษยพ์ยายามแกปั้ญหาส่ิงแวดลอ้มแต่ก็ไม่
ประสบผลส าเร็จ เพราะยงัติดอยู่กับกระบวนทัศน์เก่าๆ ท่ีมุ่งเน้นการใช้ทุนท่ีเป็นตัวเงินและ
เทคโนโลยีท่ีกา้วหนา้ราคาแพง อยา่งไรก็ตามดว้ยขอ้จ ากดัเร่ือง “ทุน” ท่ีเป็นตวัเงิน ท าให้ตอ้งสร้าง
กระบวนทศัน์ใหม่ในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม ดว้ยการหนัมาใช ้“ทุนทางสังคม” ท่ีเป็นทุนท่ีไม่ใช่ตวั
เงิน และเป็นทุนท่ีมีอยูแ่ลว้ในสังคมต่างๆ โดยเสนอองคป์ระกอบท่ีส าคญัในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม 
อนัจะท าให้ประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้มอย่างจริงจงั ประกอบดว้ย การมี
จิตส านึกท่ีถูกต้องต่อปัญหาส่ิงแวดล้อม การกระจายอ านาจในการตดัสินใจให้แก่ท้องถ่ินและ
ประชาชนในพื้นท่ี การแกปั้ญหาโดยการมีส่วนร่วมนั้นตอ้งสอดคลอ้งกบัวิถีชีวิตหรือการด ารงชีพ
ของประชาชนในลกัษณะการบูรณาการเร่ืองเศรษฐกิจ ให้เก่ียวกบัเร่ืองปากทอ้งของประชาชนเขา้
ไปดว้ย ก็จะท าใหป้ระชาชนเขา้มาร่วมจดัการส่ิงแวดลอ้มไดรั้บประโยชน์โดยตรงในขณะเดียวกนัก็
ไดป้ระกอบอาชีพไปในตวั การกระตุน้ให้ประชาชนหนัมาใชเ้ทคโนโลยีท่ีเหมาะสมในการจดัการ
ส่ิงแวดล้อม ซ่ึงนอกจากจะเป็นการลดการพึ่งพาจากภายนอกแล้วยงัสามารถใช้ภูมิปัญญาในการ
ดูแล ปกป้องส่ิงแวดล้อมได้ดียิ่งข้ึน นอกจากนั้นยงัรวมถึงการประยุกต์ใช้กฎหมายให้สอดคล้อง
เช่ือมโยงกบัภูมิปัญญา ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเช่ือ ค่านิยมในทอ้งถ่ินอีกดว้ย ทั้งน้ีการมีผูน้ า 
และการมีเครือข่ายท่ีเขม้แข็งก็เป็นส่ิงท่ีขาดไม่ไดเ้ช่นกนั รวมทั้งการก าหนดนโยบาย แผนการ และ
โครงการท่ีเหมาะสม ซ่ึงองค์ประกอบเหล่าน้ีมีผลต่อระบบคิด และวิธีปฏิบติัในการท างานของ
กระบวนการทุนทางสังคมท่ีจะเอ้ือยต่อการจดัการส่ิงแวดลอ้มใหย้ ัง่ยนื และมีความชดัเจนมากข้ึน  
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    ดงันั้น เม่ือผนวกกระบวนการทุนทางสังคมกบัองค์ประกอบในการจดัการ
ส่ิงแวดลอ้มเขา้ดว้ยกนัก็จะท าให้เห็นความสัมพนัธ์ท่ีเช่ือมโยงกนัเป็นองค์รวม ท าให้กระบวนการ
จดัการทุนทางสังคมด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมเป็นระบบ และมีความชัดเจนมาก
ยิง่ข้ึน ดงัท่ีปรากฏอยูใ่นภาพท่ี 2.1 
    วรวุฒิยงัไดอ้ธิบายถึงความส าคญัในการประยุกตใ์ชทุ้นทางสังคมในบริบท
ของการจดัการส่ิงแวดลอ้มว่า บทบาทของทุนทางสังคมท่ีส าคญัประการหน่ึงไดแ้ก่ การท าให้เกิด
การกระจายทรัพยากรอยา่งถัว่ถึง และเป็นธรรมในสังคม ดงันั้น การท่ีจะประยกุตใ์ชแ้นวคิดทุนทาง
สังคมมาใช้ในการจดัการส่ิงแวดล้อมจึงเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ เพราะสาเหตุท่ีส าคัญของปัญหา
ส่ิงแวดล้อมได้แก่ การขาดการมีส่วนร่วมของประชาชน การแย่งชิงทรัพยากรธรรมชาติของ
ประชาชน รวมทั้ งขาดความเป็นธรรมในการจัดสรรทรัพยากรในสังคม ทั้ งน้ีการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติมีวธีิการในการด าเนินการหลายรูปแบบข้ึนอยูก่บับริบทความเหมาะสมในแต่ละ
ชุมชน 
    นนัทิยา และณรงค ์(นนัทิยา หุตานุวตัร และณรงค ์หุตานุวตัร 2547, น.9-17) 
ได้บอกเล่าถึงการปรับเปล่ียนกระบวนทัศน์ของเกษตรกรต้นแบบเข้าสู่วิถีเกษตรกรรมย ัง่ยืน 
(เกษตรกรรมท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม มีช่ือเรียกหลายอย่าง อาทิ เกษตรธรรมชาติ วนเกษตร 
เกษตรผสมผสาน เกษตรบูรณาการ เกษตรอินทรีย ์เกษตรทฤษฎีใหม่ เกษตรแบบพึ่งตนเอง เกษตร
ธาตุ 4 และระบบเศรษฐกิจชุมชนเกษตรกรรายย่อย) จากผลงานวิจยัเร่ือง “เกษตรกรรมย ัง่ยืน                               
: กระบวนทศัน์ กระบวนการ และตวัช้ีวดั” ในโครงการน าร่องเพื่อการพฒันาเกษตรกรรมย ัง่ยืนของ
เกษตรกรรายยอ่ย จากงานวิจยัน้ีท าให้เขา้ใจถึงกระบวนการทุนทางสังคมทั้ง 3 ส่วน คือ ระบบคิด 
การปฏิบติั และผลลพัธ์ ไดอ้ยา่งดียิง่ ซ่ึงสรุปไดด้งัน้ี 
    1.  ส่วนที่เป็นระบบคิด เกษตรกรต้นแบบมีความเช่ือและวิธีการคิดหรือ
กระบวนการทางความคิดในระบบเกษตรกรรมย ัง่ยนื 5 ประการ (มีความเช่ือและระบบคิด 5 อยา่ง)  
    1.1  ความเช่ือและกระบวนคิดทวนกระแสกับเกษตรกระแสหลัก และ
เศรษฐกิจแบบบริโภคนิยม 
     1.2  ความเช่ือและกระบวนคิดในความอุดมสมบูรณ์และความหลากหลาย
ของระบบนิเวศน์แปลงนา 
     1.3  ความเช่ือและกระบวนคิดในการพึ่งตนเองทางเศรษฐกิจ 
     1.4  ความเช่ือและกระบวนคิดในการมีสุขภาพทางกายและจิตใจท่ีดี 
     1.5  ความเช่ือและกระบวนคิดในการสร้างบ านาญยามแก่เฒ่าและเป็นมรดก
ตกทอดใหลู้กหลาน 
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    2  ส่วนที่ เป็นวิธีปฏิบัติ  ความเช่ือ และกระบวนการทางความคิดทั้ ง 5 
ประการท่ีกล่าวมาข้างตน้เป็นส่ิงท่ีก าหนดการปรับเปล่ียนวิถีการผลิต 3 ประการ (มีวิธีปฏิบติั 3 
อยา่ง) คือ   
     2.1  การปรับโครงสร้างการผลิตใหเ้หมาะสมกบัเกษตรกรรมย ัง่ยนื 
     2.2  การลด เลิกการใชส้ารเคมีทั้งปุ๋ยเคมีและยาปราบศตัรูพืช  
     2.3  การปรับการผลิตจากการผลิตเชิงเด่ียวเป็นการผลิตหลากหลาย 
     3.  ส่วนที่เป็นผลลัพธ์ ในขณะท่ีมีการปรับเปล่ียนวิถีการผลิตเกษตรกรตอ้ง
ปรับเปล่ียนวถีิชีวติใหส้อดคลอ้งกบัวถีิการผลิตใน 5 ลกัษณะ (ไดผ้ลลพัธ์ 5 อยา่ง) คือ 
     3.1  วถีิชีวิตท่ีมีการซ้ือกินนอ้ยลง มีอาหารการกินในแปลงนาของตนเพิ่มข้ึน 
มีความรู้สึกชีวติปลอดภยั เพราะไม่ตอ้งเส่ียงกบัสารพิษ 
     3.2  วถีิชีวติท่ีขยนัและใชชี้วติอยูใ่นไร่นามากข้ึน 
     3.3  วถีิชีวติท่ีมีความเอ้ือเฟ้ือต่อญาติมิตร 
     3.4  วถีิชีวติท่ีมีจิตใจสงบและมีความสุขในครอบครัว 
     3.5  วถีิชีวติท่ีมีเพื่อน มีชุมชน  
    เม่ือพิจารณาจากส่วนท่ีเป็นกระบวนการของทุนทางสังคมของเกษตรกร
ตน้แบบจะเห็นวา่มีส่วนเก่ียวขอ้งกบัทุนทางสังคมในดา้นกระบวนการ อนัประกอบไปดว้ย ระบบ
คิด วิธีปฏิบติั และผลลพัธ์ท่ีปรากฏออกมา ซ่ึงจะสัมผสัสัมพนัธ์กนัและส่งอิทธิพลต่อกนั ฉะนั้น จึง
กล่าวไดว้่า การปรับเปล่ียนกระบวนทศัน์หรือทศันคตินั้นเป็นบาทฐานท่ีส าคญัในเบ้ืองตน้ท่ีจะท า
ใหเ้กษตรกรหนัมาใหค้วามส าคญักบัทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน  
     นอกจากการปรับเปล่ียนกระบวนทศัน์ท่ีกล่าวมาแล้ว ทั้ งสองท่านยงัได้
ก าหนดตวัช้ีวดัอีกสองประการ คือ 1) เกษตรกรต้องมีความรู้ และสามารถพฒันาความรู้ ในการ
พฒันาทั้งระบบการผลิตและเทคนิคอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง  และ 2) การพึ่งตนเองทางเศรษฐกิจให้ได ้จึง
จะท าให้การท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนสามารถยืนหยดัต่อไปได ้เพราะวิถีเกษตรกรรมย ัง่ยืนเป็นพลวตัร 
(dynamics) ตามกาลเปล่ียนแปลงสภาพสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และส่ิงแวดลอ้ม 
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ภาพท่ี 2.1  แสดงกรอบความคิดกระบวนการทุนทางสงัคมกบัองคป์ระกอบในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม                               
                  (ดดัแปลงมาจาก:  วรวฒิุ โรมรัตนพนัธ์ 2551, น.413)   

ระบบคิดหรือวธีิคิด 
 ส่วนท่ีมีมาแต่เดิม (ความ

เช่ือ ความศรัทธา ค่านิยม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี 
วฒันธรรม ภูมิปัญญา การเอ้ือ
อาทรต่อกนั มีการต่างตอบแทนกนั 
มีความไวว้างใจระหวา่งกนั และมี
ความสามคัคีกนั เป็นตน้) 

 ส่วนท่ีเกิดข้ึนใหม่ (ส่ิงท่ี
ไดเ้รียนรู้ในปัจจุบนั ซ่ึงก็รวมทั้ง
ความเช่ือ ความศรัทธา ค่านิยม 
หรือธรรมเนียมปฏิบติัแบบใหม่ 
การเอ้ืออาทรต่อกนั เป็นตน้) 

วธีิปฏิบัติ 
 มุ่งช่วยเหลือผูอ่ื้น 
 เขา้ร่วมกิจกรรมชุมชน 
 ท างานดว้ยความเสียสละ

มีส่วนร่วมในกิจกรรม
สาธารณะ 

 ท างานดว้ยความโปร่งใส 
 ท างานอยา่งรับผิดชอบ

ต่อสงัคม 
 สมาชิกมีความไวว้างใจ

ต่อกนั 

ผลลพัธ์ 
 ลดตน้ทุน 

 เพ่ิมทุนของชุมชน 
(ทุกประเภท) 

 เกิดการกระจาย
ทรัพยากรอยา่ง
ทัว่ถึงทั้งชุมชน 

 เกิดการระดม
ปัญญา 

องค์ประกอบในการ
จัดการส่ิงแวดล้อม 
 จิตส านึก 
 การกระจายอ านาจเพื่อ

การมีส่วนร่วม 
 เศรษฐกิจพอเพียง 
 เทคโนโลยท่ีีเหมาะสม 
 เช่ือมโยงกฎหมายกบัภูมิ

ปัญญาทอ้งถ่ิน 
 ผูน้ าเขม้แขง็ 
 ภาคีท่ีเขม้แขง็ 
 นโยบาย/โครงการท่ี

เหมาะสม 

 

ปัจจัยแวดล้อมจาก
ภายนอก 
 ระบบเศรษฐกิจ 
 ระบบสงัคม 
 ระบบการเมืองการ

ปกครอง 
 ระบบวฒันธรรม 
 ระบบส่ิงแวดลอ้ม 
 เทคโนโลย ี

 

เกิดพลงัทางสังคม
ในการขบัเคล่ือน
ชุมชนและแกไ้ข
ปัญหา 
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 1.3  แนวคดิทีเ่กีย่วข้องกบัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
  1.3.1  ความหมายของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
    คณะกรรมการวิชาส่ิงแวดล้อม ได้ให้ความหมายของทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อมเอาไวว้่า ทรัพยากรธรรมชาติ (Natural Resources) หมายถึง ส่ิงท่ีเกิดข้ึนเองตาม
ธรรมชาติทั้งส่ิงมีชีวิต เช่น ป่าไม ้ทุ่งหญา้ สัตวป่์า สัตวน์ ้ า พืชบก พืชน ้ า และส่ิงไม่มีชีวิต เช่น ดิน 
น ้ า อากาศและคุณภาพอากาศ ความร้อน เสียง การสั่นสะเทือน หินแร่ เป็นต้น  ส่วนค าว่า 
ส่ิงแวดลอ้ม (Environment) หมายถึง ทุกอย่างท่ีอยู่รอบๆ ตวัเรา จ าแนกเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ        
(1) ส่ิงแวดล้อมธรรมชาติ ไดแ้ก่ ส่ิงมีชีวิต และส่ิงท่ีไม่มีชีวิต (2) ส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนมาทั้งท่ีเป็น
รูปธรรม เช่น ส่ิงปลูกสร้างต่างๆ และนามธรรม เช่น สังคม เศรษฐกิจ การเมือง ประเพณี วฒันธรรม 
ศาสนา กฎหมาย (คณะกรรมการวชิาส่ิงแวดลอ้ม เทคโนโลยแีละชีวติ 2557, น.1-17)   
  1.3.2  สถานการณ์เกีย่วกบัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
    1)  ทรัพยากรดิน ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ถือเป็นภาคท่ีมีพื้นท่ีการเกษตร
มากท่ีสุดของประเทศ เฉพาะเน้ือท่ีเพาะปลูกพืชมีถึง 60 ลา้นไร่ แต่อตัราการขยายตวัของผลผลิต
ดา้นการเกษตรต ่าสุด เพราะพื้นท่ีส่วนใหญ่มีความอุดมสมบูรณ์ค่อนขา้งต ่า และเป็นดินท่ีมีปัญหา
ดินต้ืน ดินลูกรัง ดินชะลา้งพงัทลาย ดินกรด และดินเค็ม ส่งผลให้เกษตรกรตอ้งใช้ปัจจยัการผลิต
เพื่อเพิ่มผลผลิตให้สูงข้ึน ปัญหาท่ีส าคญัท่ีส าคญัท่ีสุดและพบมากท่ีสุดคือ ปัญหาดินเส่ือมคุณภาพ 
ขาดธาตุอาหารในดิน อนัเป็นผลมาจากการใชป้ระโยชน์จากธรรมชาติมากเกินขนาดโดยขาดความรู้ 
ขาดความเขา้ใจ และไม่ได้ฟ้ืนฟูบ ารุงรักษาธรรมชาติให้ฟ้ืนกลบัคืนมาเป็นการทดแทน ท่ีดินจึง
กลายเป็นทรัพยากรท่ีก าลังเส่ือมคุณภาพ เพราะการใช้ประโยชน์ท่ีไม่ถูกวิธี (มณทิพย ์ศรีรัตนา                       
ทาบูกานอน 2545, น.2)   
    2)  ทรัพยากรน ้า น ้ าเป็นปัจจยัการผลิตท่ีส าคญัจะขาดเสียมิได้ใช้ในการ
หล่อเล้ียงชีวิตและความอยู่ดีกินดี คุณภาพชีวิตของคนจึงข้ึนอยู่กบัความอุดมสมบูรณ์ของน ้ า ใน
ประเทศไทยท่ีมาของน ้ าคือ ฝน ซ่ึงมีปริมาณค่อนขา้งคงท่ีตลอดมา ปริมาณน ้ าท่ีใชป้ระโยชน์ข้ึนอยู่
กบัระบบกกัเก็บตามธรรมชาติ และท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน เน่ืองจากระบบกกัเก็บน ้ าตามธรรมชาติถูก
ท าลายไปมากความสามารถในการเก็บกักจึงมีน้อย และจะลดน้อยลงไปอีกหากไม่มีมาตรการ
ป้องกนัรักษาพื้นท่ีป่าอย่างมีประสิทธิภาพ ระบบกกัเก็บน ้ าท่ีสร้างข้ึนในประเทศไทยปัจจุบนัถึง
ขีดจ ากดัแลว้ เพราะพื้นท่ีส าหรับการก่อสร้างเข่ือนขนาดใหญ่ไดถู้กใช้ไปหมดส้ิน และการสร้าง
เข่ือนยงัได้รับการต่อต้านจากกลุ่มอนุรักษ์ ท าให้ปริมาณน ้ าในระบบกักเก็บมีจ านวนจ ากัด 
วกิฤตการณ์ของทรัพยากรน ้ าจะเกิดข้ึนในช่วงฤดูแลง้ เพราะน ้ามีจ  ากดัดว้ยระบบกกัเก็บไม่สามารถ
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เพิ่มข้ึนไดเ้ท่าทนักบัความตอ้งการท่ีเพิ่มข้ึนอย่างรวดเร็ว ในดา้นคุณภาพน ้ า แมว้า่ปัจจุบนัประเทศ
ไทยจะได้เร่ิมให้มีการสร้างระบบบ าบดัน ้ าเสียในเขตชุมชนหนาแน่นหลายแห่ง แต่ส่วนใหญ่อยู่
ระหว่างการด าเนินการก่อสร้าง ในขณะท่ีปริมาณน ้ าเสียจากครัวเรือนและชุมชนเพิ่มข้ึนอย่าง
รวดเร็ว น ้ าเสียท่ีไม่สามารถจดัการบ าบดัไดท้นัจะถูกปล่อยลงสู่แหล่งน ้ าธรรมชาติ ก่อให้เกิดปัญหา
น ้าเน่าเสียอนัมีผลต่อคุณภาพชีวติของประชาชนในท่ีสุด (มณทิพย ์ศรีรัตนา ทาบูกานอน 2545, น.3) 
    3)  ทรัพยากรป่าไม้ จากรายงานขอ้มูลสถิติเก่ียวกบัป่าไมข้องส านกัจดัการ
ท่ีดินป่าไม ้กรมป่าไม ้กระทรวงทรัพยากรและส่ิงแวดล้อมระบุว่า พื้นท่ีของประเทศไทยซ่ึงมีอยู ่
513,115 ตารางกิโลเมตร หรือ 320.6 ล้านไร่ จากการส ารวจเม่ือปี 2516 ประเทศไทยมีพื้นท่ีป่า 
138,566,875 ไร่ หรือคิดเป็นร้อยละ 43.21 ของพื้นท่ีประเทศ แต่ระยะเวลา 11 ปีต่อมาพื้นท่ีป่าลด
จ านวนลงเร่ือยๆ ในปี 2541 เน้ือท่ีป่าเหลือเพียง 81,076,250 ไร่ หรือร้อยละ 25.28 ของพื้นท่ีทั้ ง
ประเทศ อยา่งไรก็ดีตั้งแต่ปี 2541 เป็นตน้มาพื้นท่ีป่าของประเทศไทยมีจ านวนพื้นท่ีทั้งเพิ่มข้ึนและ
ลดลงสลบักนัไปเป็นช่วงๆ กระทัง่การส ารวจเม่ือปี 2551 พบวา่เน้ือท่ีป่าของประเทศไทยมีทั้งส้ิน 
107,241,031.25 ไร่ หรือคิดเป็นร้อยละ 33.44 ของพื้นท่ีประเทศ ซ่ึงแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบบัท่ี 11 พ.ศ. 2555 – 2559 ไดก้ าหนดเป้าหมายในการเพิ่มพื้นท่ีป่าไมข้องประเทศไทย
ในปี 2556 พื้นท่ีป่าไมเ้หลืออยู่เพียง 102,119,537.50 ไร่ หรือร้อยละ 31.57 ของพื้นท่ีประเทศ ส่วน
สถิติล่าสุดปี 2557 พื้นท่ีป่าเพิ่มข้ึนเพียงเล็กน้อยคือ 102,285,400 ไร่ หรือร้อยละ 31.62 ของพื้นท่ี
ประ เทศ  แบ่ ง เป็นภาค เห นือ เห ลือ เน้ื อ ท่ี ป่ าม าก สุด  56,537,481.25 ไร่  รองลงมาคือภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ คงเหลือ 15,748,931.25 ไร่ (ส านกัจดัการท่ีดิน กรมป่าไม ้ 2558) พื้นท่ีจ  านวน
น้ีถือวา่น้อยเกินไปส าหรับประเทศท่ีท าการเกษตรกรรม อยา่งน้อยเราตอ้งมีพื้นท่ีป่ามากกวา่ 40% 
ส าห รับ เป็นพื้ น ท่ี ต้นน ้ าล าธาร ปัญหาป่ าไม้ เป็น ปัญหาท่ีส าคัญ ปัญหาห น่ึ งใน ปัญหา
ทรัพยากรธรรมชาติในขณะน้ี ซ่ึงมีปัจจยัมาจากหลายสาเหตุทั้งทางตรงและทางออ้ม อาทิเช่น การ
บุกรุกของนายทุนเพื่อท าโรงแรมรีสอร์ท การขยายพื้นท่ีเกษตรกรรม การขาดท่ีดินท ากิน ความ
ยากจน การเพิ่มข้ึนของประชากร นโยบายของรัฐ และการลกัลอบตดัไมเ้พื่อน ามาขาย เป็นตน้ 
    จากรายงานขอ้มูลสถิติเก่ียวกบัป่าไมข้องส านกัจดัการท่ีดินป่าไม ้กรมป่าไม ้
ระบุว่าพื้นท่ีของจังหวดัยโสธรซ่ึงมีอยู่ 2,582,054.84 ไร่ จากการส ารวจปี 2557 มีเน้ือท่ีป่าไม ้
246,723.85 ไร่ หรือคิดเป็นร้อยละ 9.56% ของพื้นท่ีจงัหวดั และมีเน้ือท่ีท่ีไม่ใช่ป่า 90.44 ไร่ ซ่ึงถือ
วา่อยูใ่นเกณฑท่ี์ต ่า (สถิติป่าไม ้– ศูนยส์ารสนเทศ ส านกัแผนงานและสารสนเทศ กรมป่าไม)้  
    จากขอ้มูลในส่วนของจงัหวดัยโสธรไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงการเพิ่มข้ึนของพื้นท่ี
การเพาะปลูก เน่ืองจากวา่จงัหวดัยโสธรมีประชาชนอยูใ่นภาคการเกษตรกวา่ 8 หม่ืนครัวเรือน หรือ
ประมาณ 50 เปอร์เซ็นตข์องครัวเรือนทั้งหมด มีพื้นท่ีท าการเกษตรประมาณ 1 ลา้น 6 แสนไร่ เฉพาะ
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พื้นท่ีปลูกขา้วหอมมะลิอินทรียใ์นปี 2556 อยูท่ี่ 38,216.50 ไร่ ในปี 2557 เพิ่มข้ึน 46,072 ไร่ และขา้ว
หอมมะลิปลอดภัย (GAP) ในปี 2556 อยู่ท่ี 132,504 ไร่ ในปี 2557 เพิ่มข้ึน 139,254 ไร่ (ประวติั                           
ถีถะแกว้ 2558)  
    แผนยุทธศาสตร์การพฒันาจงัหวดัยโสธรได้ก าหนดแนวทางการท างาน
ระหว่างชาวยโสธรกบัทุกภาคส่วน ในปี 2559 จงัหวดัยโสธรถูกยกให้เป็นจงัหวดัต้นแบบด้าน
เกษตรอินทรียข์องประเทศ จากกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ และได้มีการจดัท าบนัทึกขอ้ตกลง
ความร่วมมือ (MOU) โครงการพฒันาเกษตรอินทรียว์ิถียโสธร เม่ือวนัท่ี 29 มกราคม 2559 โดยมี
วตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาและสร้างให้จงัหวดัยโสธรเป็นจงัหวดัตน้แบบการเกษตรอินทรียแ์บบครบ
วงจรของประเทศครอบคลุมตั้งแต่ตน้น ้ า กลางน ้ า ปลายน ้ า สร้างความเขม้แข็งให้กลุ่มผูผ้ลิตเกษตร
อินทรียเ์ดิม และขยายพื้นท่ีผลิตเกษตรอินทรีย์อีก 60,000 ไร่ ให้เป็น 100,000 ไร่ ภายในปี 2561 
พร้อมกนันั้นยงัไดมี้การจดัท าบนัทึกขอ้ตกลงความร่วมมือการพฒันาเกษตรอินทรียข์องกลุ่มจงัหวดั
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2 ข้ึน เพื่อขบัเคล่ือนการพฒันาเกษตรอินทรียใ์ห้เป็นท่ีรู้จกั และ
กระตุน้ให้เกิดความร่วมมือระหว่างภาครัฐ เอกชน และเกษตรกร อีกทั้งขยายพื้นท่ีเกษตรอินทรีย์
ของกลุ่มจงัหวดัภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2 ให้มากข้ึนไม่นอ้ยกวา่ 8.2 แสนไร่ ในปี 2564 
และมีการจดัท าบนัทึกข้อตกลงความร่วมมือโครงการพฒันาเกษตรอินทรียว์ิถียโสธร ฉบบัท่ี 2 
ระหวา่งผูว้า่ราชการจงัหวดัยโสธรกบัผูแ้ทนกลุ่มเกษตรกรเกษตรอินทรียจ์งัหวดัยโสธร ตั้งเป้าหมาย
เพิ่มพื้นท่ีเกษตรอินทรียข์องจงัหวดัยโสธรเป็น 2.5 แสนไร่ ในปี 2564 (ดลมนสั กาเจ 2561) 
    4)  อากาศ อากาศเป็นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มท่ีมีความส าคญั
ต่อการด ารงชีวิตของพืชและสัตวท์ั้งหลาย มนุษยค์วรมีสิทธิท่ีจะไดสู้ดอากาศบริสุทธ์ิเพื่อสุขภาพ 
การเจริญเติบโต และความแข็งแรงของร่างกาย ในปัจจุบนัปรากฏวา่อากาศในเมืองและชุมชนขนาด
ใหญ่มีคุณภาพเลวลง โดยเฉพาะอย่างยิ่งมีก๊าซคาร์บอนมอนนอกไซด์และฝุ่ นละอองเพิ่มข้ึน ภาวะ
คุณภาพอากาศท่ีเลวลงเกิดข้ึนเน่ืองจากการเพิ่มข้ึนอย่างรวดเร็วของประชากรท าให้หน่วยงาน
รับผิดชอบไม่สามารถจดัหาสาธารณูปโภคท่ีจ าเป็นไดท้นั ขาดการวางผงัเมืองท่ีดีพอ ท าให้เกิดการ
ระบายอากาศเสียจากโรงงานอยา่งไม่เป็นระบบ ปราศจากการควบคุม ระบบถนนไม่เพียงพอและไม่
สามารถรองรับการจราจรท่ีเพิ่มมากข้ึนได ้(มณทิพย ์ศรีรัตนา ทาบูกานอน 2545, น.3) 
    การพฒันาเศรษฐกิจอยา่งรวดเร็วของประเทศไทย โดยการขยายมูลค่าสินคา้
เกษตรเพื่อส่งออก ท าให้มีการบุกรุกพื้นท่ีป่าและการใชท่ี้ดินโดยปราศจากการบ ารุงรักษา ส่งผลให้
ดินเส่ือมคุณภาพลงอยา่งรวดเร็ว แต่เพื่อใหไ้ดผ้ลผลิตท่ีมากข้ึนเกษตรกรจึงหนัหนา้มาพึ่งพาสารเคมี
ในการผลิต เช่น การใช้ปุ๋ยเคมี ยาฆ่าแมลง ยาก าจดัศตัรูพืช เป็นตน้ ประกอบกบัการไม่สามารถ
ประยกุตใ์ชว้ิทยาการแผนใหม่ไดอ้ยา่งสมบูรณ์ท าให้เกิดผลตกคา้งของสารพิษในดินท่ีถูกชะลา้งเขา้
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สู่ระบบแหล่งน ้ าธรรมชาติในระยะยาว การใช้สารเคมีเพื่อเพิ่มผลผลิตอย่างไม่ถูกตอ้งตามหลัก
วชิาการ จะมีผลต่อคุณภาพดิน ผลผลิต และรายไดข้องเกษตรกรในท่ีสุด การผลิตในเชิงพาณิชยเ์พื่อ
การส่งออก โดยเฉพาะอย่างยิ่งการปลูกพืชเชิงเด่ียวจึงมีความเส่ียงทั้งในด้านพิษของสารเคมีและ
ความแปรปรวนของราคาท่ีอิงกบักลไกตลาด 
    การใช้ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมจนเกินขีดความสามารถท่ีจะ
รองรับได้ไม่ว่าจะเป็นดิน น ้ า ป่าไม้ อากาศ โดยขาดการจัดการท่ีเพียงพอจะมีผลต่อคุณภาพ
ส่ิงแวดลอ้มในทา้ยท่ีสุด ปัญหาท่ีเห็นไดใ้นปัจจุบนั เช่น การท าลายและการลดลงของพื้นท่ีป่า ซ่ึงไม่
สามารถปลูกทดแทนได้ทนั ท าให้แหล่งดูดซึมก๊าซลดลงส่งผลต่อคุณภาพบรรยากาศ เช่น ก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ท่ีท าให้เกิดปรากฎการณ์เรือนกระจก ปัญหาขยะซ่ึงเกิดจากการผลิตและการ
บริโภคท่ีเพิ่มข้ึนและขาดการจดัการท่ีดีพอ (มณทิพย ์ศรีรัตนา ทาบูกานอน 2545, น.4)  
  1.3.3  แนวทางการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมอย่างยัง่ยืน  
       แนวทางในการอนุรักษ์และจดัการทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อให้เกิดความ
ย ัง่ยนืนั้นมีผูรู้้ไดเ้สนอไวห้ลายแนวทางดว้ยกนั ดงัน้ี  
    1)  แนวทางการพัฒนาการจัดการและอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ตาม
แนวทางของธนพล พรมสุวงษ ์ไดก้ล่าวไวใ้นงานวจิยัของวลิาวรรณ ดงัน้ี 
    1.  การพัฒนาการจัดการกับทรัพยากรธรรมชาติต้องค านึงถึงภาพรวม 
เพราะไม่สามารถแยกพิจารณาเฉพาะส่วนได ้เน่ืองจากทรัพยากรทุกชนิดมีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้ง
กนัอยา่งใกลชิ้ด เช่น มนุษย ์ป่าไม ้ดิน และน ้า เป็นตน้ 
    2.  ในการวางแผนพฒันาการจดัการทรัพยากรอย่างฉลาดจะต้องไม่แยก
มนุษยอ์อกจากสภาพแวดล้อมทางสังคมหรือวฒันธรรมหรือสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ เพราะ
วฒันธรรมและสังคมมนุษยไ์ดพ้ฒันาตวัเองมาพร้อมกบัการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ
ของสังคมนั้นๆ  
    3.  การพัฒนาการจัดการท่ีประสบความส าเร็จ เกิ ดจากการท่ี ผู ้ใช้
ทรัพยากรธรรมชาติ ไดต้ระหนักถึงความส าคญัและรู้จกัใช้อย่างชาญฉลาดให้เกิดผลดีในหลายๆ 
ดา้นต่อสังคมและใชท้รัพยากรนั้นในจ านวนจ ากดั อ านวยประโยชน์หลายๆ ดา้นในเวลาเดียวกนั 
    4.  การจดัการทรัพยากรท่ีก่อให้เกิดการพฒันาจะส าเร็จมากน้อยข้ึนอยู่กบั
ทรัพยากรมนุษยเ์พราะเป็นผูใ้ชท้รัพยากรอ่ืนๆ 
    5.  การท าลายทรัพยากรธรรมชาติใดๆ โดยเหตุผลใดก็ตามเท่ากบัเป็นการ
ท าลายมนุษยเ์อง เพราะการด ารงชีวิตของมนุษยต์อ้งอาศยัปัจจยัต่างๆ ท่ีก าเนิดและเป็นผลผลิตจาก
ป่าไม ้ดิน และน ้า ซ่ึงอยูใ่นระบบนิเวศทั้งส้ิน (วลิาวรรณ นอ้ยภา 2549, น.23)   
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    แนวคิดเก่ียวกบัการจดัการและการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติตอ้งการให้มี
การดูแลรักษา การอนุรักษ ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูห่รือท่ีเส่ือมโทรมไปแลว้ให้มีสภาพ
ท่ีดีข้ึน สามารถใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาตินั้นอยา่งถูกตอ้งเหมาะสม เกิดประโยชน์สูงสุด
มัน่คงและย ัง่ยนื   
    2)  แนวทางภูมิปัญญาท้องถิ่น การน าภูมิปัญญาในท้องถ่ินมาจดัการกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มนั้น ธนัวา (ธนัวา ใจเท่ียง 2544) ไดจ้ดัภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในการ
จดัการความหลากหลายทางชีวภาพเอาไว ้2 ระดับ คือ ระดับท่ีเป็นรูปธรรม ประกอบด้วย องค์
ความรู้ เทคโนโลยพีื้นบา้นและพฤติกรรมการใชข้องชุมชน และระดบัท่ีลึกลงไปคือ เร่ืองของระบบ
คิด ระบบคุณค่า ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีแฝงอยูเ่บ้ืองหลงัองคค์วามรู้ เทคโนโลยพีื้นบา้นและพฤติกรรมทั้งหลาย
และจะเป็นตวัก าหนดโลกทศัน์และกระบวนการเรียนรู้ของชุมชน ซ่ึงมีมิติซอ้นกนั คือ  
    1.  ระบบคิด ระบบคุณค่า ระบบความเช่ือ ของชุมชนท่ีมีต่อความสัมพนัธ์
ระหวา่งสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ หรือเรียกวา่เป็นอุดมการณ์ส านึกชุมชนในการใชชี้วติท่ีสมดุล
กบัส่ิงแวดลอ้ม 
    2.  องค์ความรู้ท่ีมีต่อธรรมชาติและระบบนิเวศทั้ งหมด ทั้ งในแง่การใช้
ประโยชน์จากทรัพยากร ความรู้ในการฟ้ืนฟู อนุรักษแ์ละพฒันาความหลากหลายทางชีวภาพเพื่อให้
เป็นฐานของทรัพยากรของชุมชน ไดแ้ก่ ความรู้ดา้นการเกษตร ดา้นอาหาร ดา้นยารักษาโรค ดา้นท่ี
อยู่อาศยั การใช้สอยวสัดุธรรมชาติ ความรู้ศิลปหัตถกรรมต่างๆ เป็นต้น ระบบคิด ระบบคุณค่า 
ระบบความเช่ือ และองค์ความรู้ของชุมชนท้องถ่ินจะสะท้อนผ่านวิถีชีวิต การท ามาหาเล้ียงชีพ 
ความสัมพนัธ์ทางสังคม ประเพณีพิธีกรรม และสัญญาลกัษณ์ต่างๆ และส่งผลต่อพฤติกรรมของ
ชุมชน เช่น มีความเช่ือว่า ดิน น ้ า ป่า มีผีคุ ้มครอง จึงไม่เข้าไปท าลาย เพราะเช่ือว่าเป็นสถานท่ี
ศกัด์ิสิทธ์ิ และองค์ความรู้ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินก าเนิดข้ึนจากปฏิสัมพนัธ์ระหว่างคนและชุมชนกบั
ธรรมชาติ โดยมีพื้นฐานอยูท่ี่วิธีคิดแบบบูรณาการอย่างองค์รวมและมีจิตส านึก ซ่ึงสืบเน่ืองมาจาก
ประวติัศาสตร์และวฒันธรรม ดงันั้นความหลากหลายทางชีวภาพจึงเป็นหลกัประกนัความมัน่คงใน
ชีวิตของชุมชน เป็นความสัมพนัธ์ท่ีครอบคลุมทั้งป่า ไร่นา สวน และชุมชน (อา้งใน วิลาวรรณ        
นอ้ยภา 2549, น.24) 
    ภูมิปัญญาในการพยากรณ์อากาศ ชุมชนเกษตรท่ีมีชีวิตอยู่ใกล้ธรรมชาติ
สามารถสัมผสักับดิน น ้ า อากาศ ได้อย่างละเอียดอ่อนต่อปรากฏการณ์ท่ีเป็นไปจนสะสมเป็น                       
องค์ความรู้ในการท านายสภาพอากาศ ดว้ยการสังเกตธรรมชาติไม่ว่าจะเป็นพืช สัตว ์เช้ือรา ความ
เช่ือ พิธีกรรม มากกวา่การรอรับความรู้จากภายนอกเพียงอยา่งเดียว (เกียรติศกัด์ิ ย ัง่ยนื 2555) 
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    3)  แนวทางการพัฒนาแบบยั่งยืน เป็นแนวคิดของการพฒันาท่ีมุ่งเน้นการ
พิทกัษ์รักษาธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของวนัน้ีให้ยืนนานไปถึงอนาคต เพื่อสนองความตอ้งการ
ของชนรุ่นหลัง โดยไม่ละเลยชีวิตความเป็นอยู่ของคนรุ่นปัจจุบัน นับเป็นการพฒันาเศรษฐกิจ 
สังคมควบคู่ไปกบัการพฒันานิเวศวิทยา (Ecology) โดยมีหลกัการของการพฒันา 3 อยา่ง คือ (1) ให้
ความส าคญัแก่ส่ิงแวดลอ้ม (2) ขยายเวลาไปสู่อนาคต และ (3) เนน้เร่ืองความยุติธรรม อยา่งไรก็ตาม
ระบบการพฒันาแบบยัง่ยืนจะเกิดข้ึนไดก้็ต่อเม่ือมีระบบความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบทั้ง 4 ไดแ้ก่ 
(1) มนุษย ์(2) สังคม (3) ธรรมชาติ และ (4) เทคโนโลย ีท่ีส่งผลในทางเก้ือกลูต่อกนัโดยมีมนุษยเ์ป็น
แกนกลางของการพฒันา (ปิยะพงษ ์บุษบงก ์2552, น.92)  
    ทั้งน้ีค  าว่าย ัง่ยืนนั้นรวมความถึงความย ัง่ยืนใน 5 เร่ืองดว้ยกนั คือ (1) ย ัง่ยืน
ต่อส่ิงแวดลอ้ม ระบบนิเวศ และทรัพยากร (2) ย ัง่ยืนต่อเกษตรกรและชุมชนทอ้งถ่ิน (3) ย ัง่ยืนต่อ
ผูบ้ริโภค (4) ย ัง่ยืนต่อความมัน่คงทางอาหาร และ (5) น าไปสู่การพึ่งตนเอง เน้นปัจจยัการผลิตใน
ทอ้งถ่ิน (ปิยะพงษ ์บุษบงก ์2552, น.92) 
    ส าหรับแนวคิดการจดัการส่ิงแวดล้อมอย่างย ัง่ยืนน้ีเกิดข้ึนมาพร้อมกับ
กระแสการพฒันาแบบยัง่ยืน ซ่ึงกรณีประเทศไทยถูกกล่าวขานถึงมากในแผนพฒันาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 8 และ 9 เป็นตน้มา ทั้งน้ีมีฐานคติท่ีส าคญัคือ การพฒันาจะย ัง่ยืนเม่ือมีการ
พฒันาเศรษฐกิจและสังคมคู่ขนานกบัการพฒันาส่ิงแวดลอ้ม ท าให้จากท่ีเนน้ใชป้ระโยชน์กลบัมีการ
ให้ความส าคญักบัการฟ้ืนฟูและบูรณะส่ิงแวดลอ้มมากข้ึน อาทิ การอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูน ้ าใตดิ้น การ
ปลูกป่าถาวรเพื่อเพิ่มพื้นท่ีสีเขียว การปลูกป่าทดแทน การปลูกพืชคลุมดินเพื่อป้องกนัการชะลา้ง
พงัทลายของดิน การจดัการน ้าเสีย  ส่ิงปฏิกลู มลพิษ รวมถึงเร่ืองความหลากหลายทางชีวภาพ โดยมี
แนวทางท่ีกลายเป็นสโลแกนไปแล้วก็คือ หลัก 3R กล่าวคือ ลดการใช้ (Reduce) ใช้ให้คุ ้มค่า 
(Reuse) และน ากลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) (ปิยะพงษ ์บุษบงก ์2552, น.92)  
    หากพิจารณาผ่านการวิเคราะห์วาทกรรมเกษตรกรรมท่ีเป็นมิตรกับ
ส่ิงแวดลอ้มมีตวัตน (Identity) ข้ึนมาไดเ้พราะมีวาทกรรมเกษตรกรรมแผนใหม่ ซ่ึงเป็นกระแสหลกั 
โดยมีช่ือเรียกหลายอย่าง เช่น เกษตรธรรมชาติ วนเกษตร เกษตรผสมผสาน เกษตรบูรณาการ 
เกษตรอินทรีย ์เกษตรทฤษฎีใหม่ เกษตรแบบพึ่งตนเอง เกษตร 4 ธาตุ และระบบเศรษฐกิจชุมชน
เกษตรกรรายยอ่ย (อจัรา รักยติุธรรม 2548, น.71; อา้งใน ปิยะพงษ ์บุษบงก ์2552, น.97) 
    อน่ึงภายใตก้ระบวนทศัน์การจดัการส่ิงแวดลอ้มแบบยัง่ยืน การท่ีจะรักษา
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มให้คงอยูจ่  าเป็นอยา่งยิ่งท่ีจะตอ้งให้ประชาชนในชุมชนทอ้งถ่ินเป็นผูเ้ขา้
มาดูแลเอง ซ่ึงการมีส่วนร่วมของประชาชนในนโยบายส่ิงแวดลอ้มถูกใหค้วามส าคญัมากข้ึนเป็นผล
มาจากความลม้เหลวของแนวทางอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้มจากขา้งบนลงขา้งล่าง จึงท าให้แนวทางการ
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อนุรักษ์จากขา้งล่างข้ึนขา้งบนกลายเป็นความหวงัใหม่ โดยเฉพาะในมิติของประชาชนในแต่ละ
ชุมชนร่วมตระหนักในความส าคญัของส่ิงแวดล้อม มีส านึกรักส่ิงแวดล้อม และเข้าร่วมในรูป
อาสาสมคัรป้องกนัและเฝ้าระวงัคุณภาพส่ิงแวดลอ้มหรือในหลายกรณีคือการร่วมท าประชาพิจารณ์
โครงการสาธารณะท่ีส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม รวมถึงร่วมวางแผน ร่วมบริหารจดัการ และร่วม
ติดตามประเมินผลนโยบายส่ิงแวดลอ้ม (วรวฒิุ โรมรัตนพนัธ์ 2551, น.377)  
    4)  แนวทางเกษตรธรรมชาติ แนวคิดน้ีเร่ิมตน้แพร่หลายจากงานเขียนของ                       
มาซาโนบุ ฟูกูโอกะ เจา้ของผลงาน The One Straw Revolution หรือ การปฏิวติัยุคสมยัดว้ยฟางเส้น
เดียว ซ่ึงเป็นเร่ืองราวของนกัวิทยาศาสตร์ท่านหน่ึงท่ีไดผ้นัตวัมาเป็นชาวนา ไดผ้่านการปฏิวติัทาง
ทัศนคติอนัเน่ืองมาจากฟางข้าวท่ีได้แสดงให้เขา เห็นว่าธรรมชาตินั้ นยิ่งใหญ่กว่าสารเคมี และ
เคร่ืองมือทางวิทยาศาสตร์ทั้งหลาย การคน้พบดงักล่าวไม่เพียงมีคุณประโยชน์ต่อเกษตรกรรมท่ี
ก าลงัมาถึงทางตนั อนัเป็นผลสืบเน่ืองมาจากการปฏิวติัเขียว (การผสมพนัธ์ุพืชและพนัธ์ุสัตวท่ี์ใหผ้ล
ผลิตสูง การใชส้ารเคมีต่างๆ และการใชเ้คร่ืองจกัรกลการเกษตร) และมีความส าคญัต่ออารยธรรม
มนุษยด์ว้ย ในยุคสมยัท่ีมนุษยป์ระสบกบัความอบัจนชนิดท่ีอาจมีผลท าลายมนุษยชาติให้สูญส้ิน
เผ่าพันธ์ุได้นั้ น มาซาโนบุ ได้บอกให้ เรารู้ว่าฟางข้าวนั้ นสามารถปฏิวติัยุคสมัยให้ผ่านพ้น
วิกฤตการณ์ไปได้ด้วยการปฏิวติัแนวคิดและทัศนคติอย่างถึงรากฐาน อันได้แก่ ทัศนคติต่อ
ธรรมชาติ และทศันะคติต่อตวัเราในฐานะท่ีเป็นส่วนหน่ึงของธรรมชาติ เป็นเพราะเราเห็นธรรมชาติ
นั้นไร้ชีวิตจิตใจ จึงครอบง าเบียดบงัธรรมชาติ เพื่อตอบสนองความอยากและความยิ่งใหญ่ของตน
มาโดยตลอด โดยไม่ไดค้  านึงถึงผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนกบัระบบนิเวศ มาซาโนบุ เสนอแนวคิดใหม่
เพื่ อ เป็นทางออกใหม่ให้สั งคมปัจจุบัน  ท่ีมนุษย์สามารถอยู่ ร่วมกันได้อย่างสัน ติ สุขใน
สภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ืออาทรต่อมนุษยแ์ละสรรพชีวติ ดว้ยการตระหนกัและส านึกในคุณค่าอนัยิง่ใหญ่
ของธรรมชาติ  
    หลกัการท าเกษตรกรรมธรรมชาติของ มาซาโซโนบุ ฟูกูโอกะ นั้นตอ้งเขา้
ไปแทรกแซงกระบวนการธรรมชาติใหน้อ้ยท่ีสุด ดงัน้ี  (รสนา โตสิตระกลู 2530, น.27-30)   
   1.  ไม่มีการไถพรวนดิน ตามธรรมชาติพื้นดินมีการไถพรวนอยู่แล้ว เช่น 
การแทรกซอนของรากพืช การกระท าของพวกจุลินทรียท์ั้งหลาย สัตวเ์ล็กๆ และไส้เดือน 
    2.  ไม่มีการใชปุ๋้ยเคมีหรือปุ๋ยหมกั หากแต่เนน้ไปท่ีการปรับโครงสร้างของ
ดินและการบ ารุงดินให้อุดมสมบูรณ์ ซ่ึงสามารถท าไดด้ว้ยการใชฟ้างคลุมพื้นท่ีไวแ้ลว้โรยดว้ยมูล
สัตวเ์พียงเล็กนอ้ยหรือการปลูกพืชคลุมดินจ าพวกถัว่แทน 
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    3.  ไม่มีการก าจดัวชัพืช ไม่วา่จะดว้ยการถางหรือการใชย้าปราบวชัพืช โดย
หลกัพื้นฐานวชัพืชเป็นส่ิงท่ีตอ้งควบคุมไม่ใช่ก าจดั การใชฟ้างคลุม การปลูกพืชคลุมดินจ าพวกถัว่
ปนไปกบัพืชผลหรือการปล่อยน ้าเขา้แปลงนาใหท้่วมขงัเป็นการควบคุมวชัพืชไดเ้ป็นอยา่งดี 
    4.  ไม่มีการใช้สารเคมี การใช้สารเคมีจกัท าให้พืชผลมีภูมิตา้นทานต่อโรค
และแมลงต ่า การควบคุมโรคและแมลงท่ีเหมาะสมท่ีสุดคือ การปลูกพืชท่ีแขง็แรงในสภาพแวดลอ้ม
ท่ีสมบูรณ์  
    ภายใตห้ลกัการทั้ง 4 ประการ เป็นการท าการเกษตรท่ีเรียบง่ายเป็นธรรมชาติ
ท่ีสุด ด้วยการร่วมมือกับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติหรือเป็นส่วนหน่ึงของธรรมชาติโดยไม่
จ  าเป็นตอ้งไถพรวน ไม่ตอ้งใช้ปุ๋ยเคมีหรือปุ๋ยหมกั ไม่ตอ้งก าจดัวชัพืช และไม่ตอ้งใช้สารเคมีใดๆ 
อาจกล่าวไดว้า่เป็นการด าเนินตามกฎธรรมชาติท่ีไม่มีผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มและยงัเป็นการช่วย
บ ารุงธรรมชาติใหอุ้ดมสมบูรณ์ก็วา่ได ้
    5)  แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง (วรวฒิุ โรมรัตนพนัธ์ 2551, น.392-393) โดย
พื้นฐานหลกัการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบด้วย การพึ่ งตนเอง การพึ่ งพากนัของคนใน
ชุมชน และการพึ่งพาธรรมชาติ หากพิจารณาให้ลึกซ้ึงจะมีความใกลเ้คียงสอดคลอ้งกบัแนวคิดทุน
ทางสังคม จะเห็นไดจ้ากการพึ่งพากนัเองก็คือ การช่วยเหลือเก้ือกูลซ่ึงกนัและกนัของคนในชุมชน 
ในขณะเดียวกนัก็พึ่งพาและเก้ือกูลธรรมชาติไปพร้อมกนัอย่างสมดุล การด าเนินชีวิตตามทางสาย
กลางท่ีมีความพอเพียงและพอดี ส่ิงเหล่าน้ีเป็นทั้งวิถีชีวิตหรือวฒันธรรมของคนในชุมชนท่ีจะ
ก่อให้เกิดสันติสุขและความย ัง่ยืน ด้วยเหตุดังกล่าวจึงท าให้มนุษย์สามารถด าเนินชีวิตร่วมกับ
ส่ิงแวดล้อมได้อย่างกลมกลืน ดังนั้ น จึงกล่าวได้ว่าแนวทางดังกล่าวเป็นระบบความสัมพนัธ์ท่ี
เก้ือกูลกนัระหว่างมนุษยก์บัมนุษย ์มนุษยก์บัธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ท าให้เกิดความสมดุล เกิด
การกระจายทรัพยากรธรรมชาติอยา่งทัว่ถึง ท าให้ชุมชนเขม้แข็งมีศกัยภาพในการจดัการกบัปัญหา
ต่างๆ ของชุมชนร่วมกนั ฉะนั้น แนวคิดระบบเศรษฐกิจพอเพียงจึงเป็นอีกหน่ึงแนวทางท่ีส าคญัใน
การช่วยใหก้ารจดัการส่ิงแวดลอ้มประสบความส าเร็จ 
    ในเชิงรูปธรรมปัจจุบนัรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศักราช 
2560 มาตรา 43 ระบุวา่ บุคคลและชุมชนยอ่มมีสิทธิในการจดัการบ ารุงรักษา และใชป้ระโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อม และความหลากหลายทางชีวภาพอย่างสมดุลและย ั่งยืน  
(รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 2560, น.12) จากบทบัญญัติในรัฐธรรมนูญท าให้เกิดการ
กระจายอ าน าจให้ประชาชนและชุมชน มีโอกาส เข้ามามี ส่ วน ร่วมในการดูแล  รักษ า
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนมากข้ึน      
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 1.4  แนวคดิทีเ่กีย่วข้องกบัชุมชนนิยม  
   1.4.1  ความหมายของชุมชนนิยม  
    ปิยะพงษ์ (ปิยะพงษ ์บุษบงก์ 2561, น.2-41) กล่าวถึง แนวคิดชุมชนนิยม ว่า
มี 2 กระแส คือ กระแสแรก มีฐานคิดมาจากการต่อตา้นแนวคิดเสรีนิยม โดยมองว่าชุมชนมีคุณค่า
และควรมีบทบาทในการก าหนดความเป็นปัจเจกชนมากกวา่ปัจเจกจะไปก าหนดหน้าตาชุมชนได้
ตามตอ้งการ ส่วนกระแสท่ีสอง ชุมชนนิยมในฐานะอุดมคติ ซ่ึงเติบโตมาจากการวิพากษ์วิจารณ์
เศรษฐกิจสังคมของฝ่ายซ้ายจดั กระแสน้ีจึงตอบโตก้ระแสแรก ซ่ึงในช่วงหลงัถูกครอบง าโดยทุน
นิยม (มีการปรับตวัในยุคทุนนิยม) โดยถูกเรียกใหม่ว่าเป็นแนวชุมชนนิยมท่ีตอบสนองต่อสังคม
สมยัใหม่ โดยแนวคิดทฤษฎีทางดา้นชุมชนนิยมมีค าอธิบายหลกัคือ หลกัศีลธรรมค ้าจุนโลก โดย
แหล่งศีลธรรมอยูท่ี่การบ่มเพาะของชุมชนสังคมท่ีต่อเน่ือง ซ่ึงท าหน้าท่ีเสมือนเป็นอิฐบล็อกท่ีวาง
โครงสร้างพื้นฐานทางศีลธรรมใหก้บัปัจเจกชน อน่ึง ส าหรับแนวคิดชุมชนนิยมในสังคมไทย ถูกใช้
ปะปนกบัแนวคิดวฒันธรรมชุมชน เศรษฐกิจชุมชน การพฒันาเชิงพุทธ และแนวคิดสิทธิชุมชน 
นอกจากน้ีปิยะพงษ์ยงัไดก้ล่าวถึงแนวคิดประชาสังคมท่ีมีความเช่ือมโยงกบัแนวคิดชุมชนนิยมว่า 
เกิดข้ึนจากขอ้ต่อท่ีส าคญันัน่คือ “แนวคิดทุนทางสังคม” ซ่ึงมองวา่ทุนทางสังคมท าใหก้ารขบัเคล่ือน
ร่วมกนัของประชาสังคมนั้นเป็นไปได้ พร้อมกบัท่ีเรียกร้องให้เกิดการเพิ่มพนัธะของชุมชนต่อ
สมาชิกของตนเอง  
    ประชาสังคมท่ีปิยะพงษ์กล่าวถึง คือ ภาคส่วนท่ีไม่ใช่รัฐและตลาด โดยมี
ลกัษณะเป็นเร่ืองของส่วนรวม ไม่ใช่เร่ืองส่วนบุคคล และกินความถึงภาคส่วนท่ีสาม องคก์รนอก
ภาครัฐ กลุ่มทางสังคม ขบวนการทางสังคม เครือข่ายสังคม และชุมชนเขม้แข็งหรือชุมชนท่ีรักษา
รากเหงา้ของตนเอง ซ่ึงเน้นความมีอารยะ ไม่ใช้ความรุนแรง อยู่บนฐานของความเคารพผูอ่ื้น ยึด
หลักศีลธรรมบางประการ และแนวคิดประชาสังคมน้ีมกัจะเช่ือมร้อยกบัฐานแนวคิดอ่ืนๆ เช่น 
แนวคิดการพฒันาชุมชนทอ้งถ่ิน โดยแนวคิดน้ีถูกใชอ้ยา่งกวา้งขวางเพื่อมุ่งเป้าหมายในการแสวงหา
แนวทาการสร้างชุมชนท่ีเขม้แข็ง ดว้ยการให้ความหวงัไปท่ีการรวมกลุ่มทางสังคมท่ีเขม้แข็ง และ
ใหก้ลุ่มทางสังคมเหล่าน้ีเป็นผูแ้สดงบทบาทหลกัในการพฒันาชุมชนทอ้งถ่ินตนเอง ในลกัษณะท่ีไม่
เป็นปฏิปักษ์ต่อรัฐและทุน รวมไปถึงจากฐานคิดเร่ืองพึ่งตนเอง ทั้งน้ียงัเก่ียวกบัแนวคิดการพฒันา
ประชาธิปไตย โดยมีผูเ้สนอว่าประชาสังคมช่วยเสริมสร้างทุนทางสังคมอนัเป็นรากฐานของการ
สร้างและธ ารงรักษาประชาธิปไตยท่ีเขม้แข็งจากฐานราก โดยอาศยัพลงัร่วม และพลงัอาสาสมคัร 
นอกจากน้ียงัเช่ือมร้อยกบัแนวคิดขบวนการทางสังคม ท่ีไม่ใช้ความรุนแรงดว้ย ทว่าองคป์ระกอบ
ส าคญัของประชาสังคมมีจุดมุ่งเนน้ร่วมกนั คือ การให้ความส าคญักบัความเป็นพลเมืองของทุกคน 
การขบัเคล่ือนผา่นพลงัอาสาสมคัร การค านึงถึงผลประโยชน์สาธารณะ และการต่อตา้นโลกาภิวตัน์ 
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    วิทยากร เชียงกูล  (http://witayakornclub.wordpress.com) ให้ความหมาย 
ชุมชนนิยม ว่าเป็นปรัชญาระบบความเช่ือ ซ่ึงให้ความส าคัญกับชุมชนหรือค่านิยมของสังคม 
(บรรทดัฐาน/ปทสัฐานทางสังคม) มากกวา่ปัจเจกชนหรือค่านิยมส่วนตวัของคน ดงันั้น ปรัชญาน้ีจึง
ได้เสนอว่า ความหมายในชีวิตของแต่ละคนและเสรีภาพของปัจเจกชนท่ีเขม้แข็งและมีชีวิตชีวา
ข้ึนอยู่กบัการมีสัมพนัธ์ท่ีดีกบัคนอ่ืนในชุมชน ฉะนั้น นโยบายของรัฐบาลหรือการตดัสินใจเลือก
ของปัจเจกชนจึงควรตอบเสนองกบัค่านิยมของสังคม ปรัชญาน้ีมีแนวคิดท่ีอยูต่รงกนัขา้มกบัปัจเจก
ชนนิยม 
    อุดมศัก ด์ิ  สิท ธิพงษ์  (https://www.tci-thaijo.org > JEM > view) มองว่า 
ชุมชนมีความเช่ือว่าทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมเป็นปัจจยัพื้นฐานในการด ารงชีวิตของ
ชุมชนในทอ้งถ่ิน ชุมชนยอ่มมีความสามารถท่ีจะดูแลควบคุมวิถีการด ารงชีวิตของตนเอง ซ่ึงเป็น
สิทธิในชีวิตและปัจจยัการด ารงชีวิต ในกรณีดงักล่าวหากเห็นว่าทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนใด
ยอ่มมีอยูเ่พื่อการด ารงชีพของประชาชนหรือชุมชนในทอ้งถ่ินนั้น ประชาชนหรือชุมชนในทอ้งถ่ิน
นั้ นย่อมต้องเป็นผู ้มี สิท ธิ เห นือท รัพยากรนั้ นๆ  ในการท่ี จะอนุ รักษ์และจัดการ เพื่ อให้
ทรัพยากรธรรมชาตินั้นไดรั้บการดูแลรักษาเพื่อใชป้ระโยชน์ให้ย ัง่ยืนต่อไป ดงันั้นชุมชนทอ้งถ่ินจึง
มีความชอบธรรมท่ีจะมีสิทธิเหนือทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในพื้นท่ีของตนมากกวา่คน
ภายนอกชุมชนท่ีไม่ไดเ้ป็นผูอ้าศยัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของชุมชนเป็นปัจจยัพื้นฐาน
ในการด ารงชีวิต จึงเป็นเหตุผลส าคัญท่ีรัฐต้องยอมให้ชุมชนท้องถ่ินมีส่วนร่วมในการจัดการ
ดงักล่าว เพื่อก่อให้เกิดประโยชน์แก่ส่วนรวมในแง่ของการใช้ทรัพยากร การบ ารุงรักษาและการ
อนุรักษ์ ทั้ งยงัเป็นการป้องกนัปัญหาความขดัแยง้อนัเน่ืองมาจากการแย่งชิงทรัพยากร ตลอดจน
ปัญหาการท าลายทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของคนในทอ้งถ่ินอีกดว้ย เพราะแต่ละแห่งหน
ต าบลยอ่มมีวิธีการจดัการทรัพยากรธรรมชาติท่ีเหมาะสมในบริบทของชุมชนทอ้งถ่ินอยู่แลว้ โดย
อยู่ภายใตบ้ทบาทและหน้าท่ีขององค์กรชุมชน มีจารีตประเพณีและขอ้ตกลงของชุมชนเป็นกลไก
ส าคญัท่ีชุมชนใชใ้นการจดัการทรัพยากรในพื้นท่ี  
    สุพิตา  (สุพิตา เริงจิต 2535) ได้ยกตวัอย่างองค์กรชุมชนท่ีจดัการเก่ียวกับ
ทรัพยากร เช่น องคก์รป่าชุมชน องคก์รอนุรักษธ์รรมชาติในเมือง และองค์กรชุมชนท่ีเก่ียวกบัการ
ผลิต การตลาด และกองทุนหมุนเวียนต่างๆ ในชนบท ซ่ึงรัฐมีบทบาทอยา่งมากท าให้องคก์รเหล่าน้ี
เขม้แข็ง ดว้ยการยอมรับสภาพตามกฎหมาย โดยไม่จ  าเป็นตอ้งจดทะเบียนเสมอไป จดัว่าเป็นการ
ส่งเสริมการกระจายอ านาจให้ท้องถ่ินอย่างแท้จริง และท่ีส าคัญเป็นการปูทางไปสู่การสร้าง                         
ประชาสังคมอีกดว้ย (อา้งใน อานนัท ์กาญจนพนัธ์ 2544, น.197)  

https://www.tci-thaijo.org/
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    เกรียงศกัด์ิ (เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศ์ศกัด์ิ 2544) ได้อธิบาย ชุมชนนิยม ไวว้่า 
สังคมท่ีคนเห็นประโยชน์และรู้จกัใชป้ระโยชน์จากชุมชน อีกทั้งให้ประโยชน์เป็นการตอบแทนต่อ
ชุมชน คนในชุมชนจะไดรั้บการสนบัสนุนให้มีส่วนเขา้ร่วมเป็นสมาชิก ส่งผลใหค้นในชุมชนมีการ
รวมตวักนัเป็นชุมชนเล็กๆ มากมายและมีความหลากหลาย โดยแต่ละชุมชนมีวตัถุประสงค์ในการ
จดัตั้งและมีแนวทางในการด าเนินงานท่ีชดัเจน และเป็นผลดีต่อสมาชิกทั้งทางดา้นกายภาพ จิตใจ 
และก่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อสังคมโดยรวม (อา้งใน ภูสิทธ์ ขนัติกุล มปป., น.8) 
    ปธาน (ปธาน สุวรรณมงคล 2554, น.200-201) กล่าววา่ แนวคิดชุมชนนิยม
เกิดข้ึนมาในศตวรรษท่ี 20 เป็นแนวคิดท่ีอยู่ตรงขา้มกบัปัจเจกชน (individualism) ท่ีเน้นความเป็น
คนหน่ึงเดียวเฉพาะ ในขณะชุมชนนิยมกลบัมุ่งไปท่ีส่วนรวมมากกว่า หลกัปรัชญาของแนวคิดน้ี
เนน้ไปท่ีการยอมรับคุณค่าและบทบาทของชุมชนท่ีมีต่อปัจเจกบุคคล นอกจากนั้นยงัมองวา่แนวคิด
น้ีตอ้งการลดบทบาทของระบบราชการท่ีมีการช้ีน าและด าเนินการให้บริการสาธารณะเกือบทั้งหมด
ในสังคม และเปล่ียนมาให้ความส าคัญกับการเพิ่มอ านาจ (empowerment) ให้กับประชาชนท่ี
รวมกนัเป็นชุมชน มีการร่วมมือ ประสานงานกนัอย่างไม่เป็นทางการและเป็นทางการ ท าให้เกิด
องค์การหรือขบวนการต่างๆ ท่ีมีการด าเนินการเพื่อชุมชน อาจกล่าวไดว้า่ แนวคิดชุมชนนิยม เป็น
กระแสพลิกกลบัจากการพึ่งพิงปัจจยัภายนอกชุมชนมาสู่การให้ความส าคญักบัชุมชนในฐานะเป็น
ตวักระท าการเปล่ียนแปลงชุมชนเอง โดยท่ีชุมชนมารวมพลงักนัเพื่อด าเนินการในการแกไ้ขปัญหา
ของตนดว้ยตนเอง หรือ ริเร่ิมเรียกร้องให้รัฐหรือนกัการเมืองทอ้งถ่ินเขา้มาแกไ้ขปัญหาหรือพฒันา
ชุมชนในแนวทางท่ีประชาชนมีส่วนร่วมตั้งแต่เร่ิมตน้จนส้ินสุดโครงการหรือกิจกรรมนั้นๆ   
    ฉัตรทิพย์ (ฉัตรทิพย์ นาถสุภา 2553, น.38) ในทัศนะของอาจารย์เห็นว่า
แนวคิดชุมชนท่ีมีวฒันธรรมชุมชนเป็นฐานส าหรับสังคมไทยในอนาคตจะต้องควบคู่ไปกับ
ประชาธิปไตยและการเปิดประเทศ และควรท าให้ชุมชนในระดบัทอ้งถ่ินเขม้แข็ง ถกัทอกนัเป็น
เครือข่ายประกอบเป็นประเทศชาติ  
    อานันท์ (อานันท์ กาญจนพนัธ์ุ 2544, น.255) เสนอให้เห็นว่า สิทธิชุมชน 
เป็นอุดมการณ์ต่อตา้นความคิดครอบง าอยา่งหน่ึง ซ่ึงสามารถก่อตวัข้ึนมาจากความขดัแยง้ในตวัเอง 
ท่ีอยูภ่ายในขอ้จ ากดัของความคิดครอบง าท่ีมากบักระแสโลกาภิวฒัน์ โดยผา่นกระบวนการต่อสู้ทาง
วฒันธรรมของชาวบา้น พร้อมกบัการประสานเครือเป็นพนัธมิตร อนัแสดงให้เห็นอ านาจชุมชนใน
การเขา้ถึงและจดัการทรัพยากรได ้
 เสน่ห์ (เสน่ห์ จามริก 2545) เสนอวา่ สิทธิของกลุ่มหรือสิทธิของชุมชน เป็น
สิทธิร่วมเหนือทรัพยากรของชุมชน อนัมีความหมายรวมตั้งแต่ดิน น ้ า ป่า ทรัพยากรพนัธุกรรม 
ทรัพยากรภูมิปัญญา เป็นสิทธิตามธรรมชาติในการด าเนินชีวิต สิทธิตามประเพณีของชุมชนในการ
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ดูแลและใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรร่วมกนั ทั้งน้ีเพราะชุมชนทอ้งถ่ินจะอยู่รอดและพฒันาตนเอง
อยา่งย ัง่ยืนและมีศกัด์ิศรีไดจ้  าเป็นตอ้งมีสิทธิพื้นฐานในการใช้และดูแลทรัพยากรอย่างย ัง่ยืน สิทธิ
ชุมชนดงักล่าวยงัรวมถึงการปฏิเสธการรุกรานจากภายนอกท่ีส่งผลกระทบต่อฐานทรัพยากรของ
ชุมชน (อา้งใน มณีมยั ทองอยู ่และดารารัตน์ เมตตาริกานนท ์2557, น.172)   
 อะภยั  (อะภยั วาณิชประดิษฐ์ 2546) การยอมรับสิทธิชุมชนในการอา้งสิทธิ
เขา้ถึงทรัพยากรของชุมชนทอ้งถ่ิน โดยตอ้งการให้รัฐยอมรับในองค์กรระดบัทอ้งถ่ิน สามารถท า
การตรวจสอบนโยบายทอ้งถ่ินได ้สามารถออกกฎหมายการจดัการทรัพยากรทอ้งถ่ินได ้ดว้ยการ
รับรองสิทธิการใช้ทรัพยากร เพราะสอดคลอ้งกบัวิถีชีวิตตวัเองไดดี้ท่ีสุด ตลอดจนให้องค์กรของ
ชุมชนทอ้งถ่ินสามารถดูแลปกครองตนเองได ้เช่น การเรียกร้องสิทธิชุมชนทอ้งถ่ินในการจดัการป่า 
แต่ยงัยอมรับสิทธิของรัฐ และสิทธิของปัจเจกบุคคลในพื้นท่ีเดียวกนัดว้ย ซ่ึงแสดงให้เห็นสิทธิใน
การจดัการ เพื่อใชป้ระโยชน์ของชุมชนสามารถซอ้นทบักบัสิทธิความเป็นเจา้ของของรัฐได ้(อา้งใน 
มณีมยั ทองอยู ่และดารารัตน์ เมตตาริกานนท ์2557, น.172-173)  
    จากความคิดเห็นท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า แนวคิดชุมชนนิยม เป็นแนวคิดท่ีให้
ความส าคญักบัชุมชนเป็นตวัแสดงหลกัในการขบัเคล่ือนพฒันาหรือแกไ้ขปัญหาชุมชน มากกว่า
ปัจเจกบุคคลหรือการพึ่งพิงปัจจยัภายนอก ซ่ึงชุมชนเป็นผูริ้เร่ิมด าเนินการตั้งแต่ตน้จนจบโครงการ
หรือกิจกรรม โดยเนน้กระบวนการมีส่วนร่วม  
  1.4.2  ลักษณะของชุมชนนิยม 
    การจดัการทรัพยากรร่วมกนัจะเกิดข้ึนไดแ้ละประสบความส าเร็จมากน้อย
เพียงใดย่อมข้ึนอยู่กบัปัจจยัหลายอย่าง รวมถึงความสามารถของชุมชนท่ีจะสร้างกฎเกณฑ์ในการ
ดูแลทรัพยากรและแก้ปัญหาทรัพยากร โดยชุมชนต้องมีคุณลักษณะท่ีเหมาะสม ดังนั้ น จึง
จ าเป็นตอ้งก าหนดลกัษณะของชุมชนเอาไว ้
      เกรียงศัก ด์ิ  (เก รียงศักด์ิ  เจริญวงศ์ศัก ด์ิ  2544, น.42-46; อ้างใน ภู สิทธ์                           
ขนัติกุล มปป., น.12) ไดอ้ธิบายลกัษณะของชุมชนตามแนวคิดชุมชนนิยมเอาไวห้ลายประการ ดงัน้ี 
    1.  ชุมชนมีขนาดเหมาะสมท่ีทุกคนรู้จกักนัก่อใหเ้กิดความยดึโยงรับผิดชอบ
ต่อกนั 
    2.  ชุมชนท่ีตอบสนองความตอ้งการของสมาชิกทุกดา้น 
    3.  ชุมชนท่ีรวมตวัตามความสนใจร่วมกนั เช่น กลุ่มท่ีมีความสนใจประเด็น
ต่างๆ ในพื้นท่ีท่ีตนอาศยัอยู ่จะรวมตวักนัเป็นชุมชนหมู่บา้น ชุมชนประจ าตรอก ซอก ซอย เพื่อดูแล
ความเป็นอยู่ในพื้นท่ีของตน เป็นตน้ หรือกลุ่มท่ีมีความสนใจในส่ิงท่ีเหมือนกนัหรือคลา้ยคลึงกนั 
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คนกลุ่มน้ีเป็นชุมชนในแนวตั้ง ซ่ึงรวมตวัเพื่อท ากิจกรรมท่ีตอบสนองความตอ้งการของตนและคน
ในกลุ่ม เช่น คนรักดนตรี กลุ่มเพื่อนสลมั เป็นตน้ 
     4.  ชุมชนท่ีมีเป้าหมายร่วมกนั และท ากิจกรรมอยา่งต่อเน่ือง 
     5.  ชุมชนท่ีมีสมาชิกผูกพนัตวั ซ่ึงแนวคิดน้ีให้ความส าคญักบัความผูกพนั
มากเป็นพิเศษ เพราะสมาชิกท่ีผกูพนัตวัจะเป็นขมุก าลงัท่ีแทจ้ริงของชุนชนท าใหชุ้มชนแขง็แกร่ง 
     6.  ชุมชนท่ีสมาชิกทุกคนมีส่วนร่วม 
     7.  ชุมชนท่ีรับผดิชอบแกปั้ญหาก่อนพึ่งพารัฐ 
     8.  ชุมชนท่ีเช่ือมโยงกบัสังคม 
     9.  ชุมชนท่ีมีพลวตัพร้อมกับการปรับปรุงเปล่ียนแปลงตนเองเสมอ เพื่อ
เตรียมชุมชนใหส้อดรับกบัสภาพแวดลอ้มภายนอกท่ีเปล่ียนแปลงไป 
     10.  ชุมชนท่ีเหมาะสมกบับริบททอ้งถ่ิน 
     11. ชุมชนท่ีมีการถ่ายทอดแบบแผนการด าเนินชีวิตจากรุ่นสู่รุ่น โดยให้
ความส าคญักบัการด ารงอยูข่องชุมชน จึงมีลกัษณะเป็นชุมชนยัง่ยนื (sustainable community)  
     12.  ชุมชนมีเอกภาพท่ามกลางความแตกต่าง ซ่ึงชุมชนต้องมีจุดสนใจท่ี
ส าคญัร่วมกนัอยา่งนอ้ยหน่ึงจุด แต่เร่ืองอ่ืนๆ สามารถหลากหลายไดไ้ม่จ  ากดั 
    13.  ชุมชนมีลกัษณะเชิงซ้อน ซ่ึงจะมีกลุ่มย่อยๆ หรือชุมชนย่อย จะช่วยให้
สมาชิกของชุมชนไดรั้บการดูแลอย่างทัว่ถึงและใกลชิ้ด เกิดการแบ่งปันและลงลึกในรายละเอียด
ของชีวติ มีความสนิทสนม มีความสัมพนัธ์ท่ีลึกซ้ึงเต็มไปดว้ยบรรยากาศของความรักความผกูพนัท่ี
สมาชิกแต่ละคนไดรั้บการเอาใจใส่ในทุกดา้นอยา่งครบถว้น 
    อานนัท ์(อานนัท ์กาญจนพนัธ์ุ 2544, น.118-125) กล่าวถึง ความเป็นชุมชน 
วา่ เป็นการรวมหมู่ทางสังคม ซ่ึงวางอยูบ่นพื้นฐานทางสังคมอยา่งนอ้ย 5 ประการ คือ  
    1.  อุดมการณ์อ านาจ ซ่ึงจะเก่ียวกบัความคิดหลกั 4 อย่าง คือ (1) ความคิด
เร่ืองผีปู่ ย่า วิญญาณเหล่าบรรพบุรุษ (มีอ านาจความเช่ือในเร่ืองการปกป้องคุ้มครองลูกหลาน)                        
(2) ผีเส้ือบ้าน อาจเป็นวิญญาณเจ้านายหรือนายบ้านตระกูลแรกๆ (การเช่ือมโยงความสัมพนัธ์
ระหว่างบา้นกบัรัฐ ท่ีแสดงความเช่ือผ่านการนับถือผีเจา้นายร่วมกนั) (3) ใจบา้น มกัจะท าเป็นเสา
ปักไวก้ลางหมู่บา้น (มีอ านาจในเร่ืองความอุดมสมบูรณ์ของการเกษตร) และ (4) ผีฝาย ซ่ึงเป็นศูนย์
รวมของกลุ่มท่ีร่วมกนัจดัการเก่ียวกบัการชลประทาน (มีอ านาจในเร่ืองการดูแลน ้ า) อาจกล่าวไดว้า่ 
การรวมหมู่ทางสังคมจะแสดงออกดว้ยการนบัถือผ ีท่ีเป็นเช้ือสายปู่ ยา่เดียวกนั หรือนบัถือผเีส้ือบา้น
เดียวกัน มีใจบ้านเดียวกัน หรือนับถือผีฝายเดียวกันก็ได้ ซ่ึงลักษณะท่ีกล่าวมาจะไม่ยึดติดกับ
โครงสร้างท่ีเป็นหน่วยของพื้นท่ี 
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     2.  พิธีกรรม เป็นการปฏิบติัการร่วมกนัของกลุ่มเพื่อสืบทอดอุดมการณ์ มีทั้ง
ระดบัครอบครัว เครือญาติ และหมู่บา้น โดยมีวดัเป็นศูนยก์ลาง และในช่วงเวลาต่างๆ ของวิถีชีวิต 
เช่น สงกรานต ์ทานบวชลูกแกว้ พิธีการไหวผ้อีารักษห์ลกับา้น เป็นตน้ 
    3.  อ านาจในการจดัการทรัพยากรร่วมกนั เป็นสิทธิอ านาจตามประเพณีของ
ชุมชน ท่ีถือว่าชุมชนมีสิทธิการใช้ หากชุมชนจดัการดูแลรักษา ในหมู่บา้นก็จะมีของท่ีถือว่าเป็น
ของส่วนรวม เช่น วดั ป่าช้า โรงเรียน เหมืองฝาย จนถึงป่า ถือเป็นมรดกตกทอดท่ีตอ้งร่วมกนัดูแล
รักษาและจดัการใชป้ระโยชน์ตามกฎเกณฑ์และประเพณีของชุมชนท่ีตกลงกนั ซ่ึงจะเนน้หลกัของ
ประโยชน์ส่วนรวม และความเป็นธรรม  
     4.  ภูมิปัญญาหรือความรู้ เช่น ต ารา คาถาอาคม ความรู้ด้านศิลปะ ด้าน
ศิลปกรรม การก่อสร้าง ความรู้ในการผลิตดา้นต่างๆ หนงัสือกอ้ม แต่อาจเป็นความรู้ท่ีจ  ากดัอยูใ่น
วงศต์ระกูล ลูกศิษยลู์กหา วดั หรือระดบัหมู่บา้นก็มีเช่นกนั ความรู้เหล่าน้ีสะทอ้นการรวมพลงัและ
เป็นศกัด์ิศรีของชุมชน 
    5.  องค์กรและเครือข่ายความสัมพนัธ์ ชาวบา้นมีการรวมตวักนัเป็นองค์กร
เพื่อแกปั้ญหา เช่น กลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการผลิต และกลุ่มฌาปนกิจเพื่อออมเงินไวจ้ดังานศพ ส าหรับ
เครือข่ายของความสัมพนัธ์นั้นปรากฏวา่มีหลายรูปแบบ เช่น การขอแรง ปัจจุบนัเครือข่ายเช่นน้ีคง
อยูเ่ฉพาะท่ีเก่ียวกบัพิธีกรรม และงานประเพณีเป็นส่วนใหญ่ เพราะชาวบา้นหนัไปรับจา้งเพื่อตนเอง
มากข้ึน ท าใหแ้รงงานท่ีถือเป็นของชุมชนลดนอ้ยลง     
    สรุปได้ว่า ลักษณะของชุมชนนิยม คือ ชุมชนมีความสนใจในประเด็น
สาธารณะร่วมกนั มีเป้าหมาย มีส่วนร่วมในการด าเนินการอย่างต่อเน่ืองเช่ือมโยงกนั ชุมชนมีการ
ปรับตวัต่อการเปล่ียนแปลง มีการส่งต่อองคค์วามรู้ต่างๆ จากรุ่นสู่รุ่น มีกลุ่มต่างๆ ซอ้นทบักนัอยูใ่น
พื้นท่ีเดียวกนั มีอุดมการณ์อ านาจ มีพิธีกรรมตามกาลวิถีชีวิต มีอ านาจในการจดัการทรัพยากรของ
ส่วนรวมร่วมกนั และมีภูมิปัญญาท่ีเป็นศกัด์ิศรีของชุมชน  

 
ส่วนที ่2  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 
 นอกจากการพิจารณาแนวคิดทฤษฎีแลว้ ผูศึ้กษาวิจยัขอยกตวัอย่างงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
ซ่ึงสอดคล้องกับเร่ืองท่ีจะศึกษา อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการวิเคราะห์เร่ืองการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนกบัการจดัการทุนทางสังคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ดงัน้ี 
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 พรจิตร เวฬุวนารักษ์ และคณะ (2558) ศึกษาเก่ียวกบั รูปแบบการด ารงอยู่ของชุมชน
กลางป่าโคก ต าบลนาโส่ อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร  การวิจยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมี
ส่วนร่วม มีระยะเวลาด าเนินการ 1 ปี คือตั้งแต่ 1 พฤษภาคม 2557 – 30 เมษายน 2558 โดยใชแ้นวคิด
ทฤษฏีเก่ียวกบัแนวคิดทรัพยากรธรรมชาติ แนวคิดและความหมายฐานทรัพยากรอาหาร แนวคิด
เร่ืองวฒันธรรมอาหารและระบบการผลิต แนวทางการพฒันาทรัพยากรมนุษยเ์พื่อส่ิงแวดลอ้ม ผล
จากการศึกษาพบวา่  
 1.  เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงวถีิชีวติของคนกบัป่าในพื้นท่ีบา้นสันติ
สุข บา้นหนองแคน และบา้นหนองผอืนอ้ย ต าบลนาโส่  
      จากการศึกษาข้อมูลความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของคนกบัป่าใน
พื้นท่ี 3 ชุมชน ไดมี้การศึกษาเก่ียวกบัประวติัศาสตร์ของชุมชน การจดัตั้งชุมชนกลางป่าโคกและ
การเปล่ียนของ 3 ป่าชุมชน คือ หนองหัวลิง ป่าดงขมิ้น และป่าดงบักบอด และได้มีการศึกษา
ความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัป่าในดา้นเศรษฐกิจ สังคม การใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรของชุมชน 
ป่า นา น ้ า ท่ีสัมพนัธ์กบัป่าครอบครัว คือ อาหารป่า ท่ีอยู่ เคร่ืองนุ่งห่ม ยาสมุนไพร การประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม การหาของป่า การเล้ียงสัตว ์ นอกจากนั้นยงัไดมี้การศึกษาภูมิปัญญาในการด ารง
อยูข่องชุมชนกลางป่าโคก เช่น การดูเห็ดท่ีไม่มีพิษ การแกพ้ิษเห็ด การดูแมลงท่ีกินได ้การดูแมลงท่ี
เป็นพิษ เคร่ืองมือในการจบัสัตว ์เทคนิคการเดินป่าในตอนกลางคืน 
  ผลจากการศึกษาตามวัตถุประสงค์ท่ีห น่ึง ผู ้วิจ ัยเห็นว่ามี ส่วนเก่ียวข้องกับ
กระบวนการทุนทางสังคมดา้นปัจจยัภายใน อนัไดแ้ก่ ระบบคิด วธีิปฏิบติัต่อป่า นา น ้ า และท่ีส าคญั
ผลลพัธ์ท่ีปรากฏออกมาให้เห็นถึงวิธีการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าใน “รูปแบบการสร้างป่าครอบครัว
หรือป่าในหัวไร่ปลายนา” แทนท่ีป่าในชุมชนท่ีหายไปอนัเน่ืองมาจากการขยายพื้นท่ีการเพาะปลูก
พืชเศรษฐกิจ 
 2.  เพื่อศึกษาเปรียบเทียบมูลค่าและคุณค่าของป่าธรรมชาติกบัการปลูกพืชเศรษฐกิจ 
  จากการศึกษาเปรียบเทียบมูลค่าและคุณค่าของป่าธรรมชาติกบัปลูกพืชเศรษฐกิจ ได้
มีการศึกษาสาเหตุและปัจจยัเอ้ือต่อความเปล่ียนแปลงของป่าชุมชนในส่วนของป่าครอบครัว คือ                    
1) กระแสพืชเศรษฐกิจ 2) การเพิ่มข้ึนของประชากรในชุมชน 3) ปัจจยัการผลิตและค่าครองชีพท่ี
สูงข้ึน 4) ความเจริญทางเทคโนโลยี 5) การขาดจิตส านึก และไดมี้การส ารวจความหนาแน่นของ
ทรัพยากรตามแต่ละประเภท เช่น 1) ประเภทเห็ด 2) ประเภทสัตวป่์า 3) ประเภทแมลง  4) ประเภท
สมุนไพร 5) ประเภทไมย้นืตน้ 6) ประเภทมนัป่า 7) ประเภทผลไมป่้า 8) ประเภทผกัป่า ซ่ึงจะมีการ
ส ารวจถึงประเภทของทรัพยากรแต่ละชนิด ในดา้นลกัษณะประโยชน์ และมูลค่ากิน/ขาย มูลค่าและ
คุณค่าของป่าธรรมชาติป่าครอบครัวในรอบปีการศึกษาเปรียบเทียบมูลค่าและคุณค่าของทรัพยากร
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จากป่าใน 3 ชุมชน คือ ชุมชนบา้นหนองผอืนอ้ย ชุมชนบา้นหนองแคน ชุมชนบา้นสันติสุข หมู่บา้น
ละ 10 ครอบครัว รวม 30 ครอบครัว สรุปมูลค่าของรายไดท่ี้เกิดจากการหาของป่าในรอบ 1 ปี ท่ีผา่น
มาของชาวบา้นในชุมชน เพื่อศึกษาเปรียบเทียบมูลค่า และคุณค่าของป่าธรรมชาติ  
  สรุปมูลค่ามูลค่าท่ีเกิดจากการหาของป่าใน 3 ชุมชน ประเภทเห็ดป่า สัตวป่์า แมลง
ป่า สมุนไพร มนัป่า ผลไมป่้า ผกัป่า คิดเป็นมูลค่าเพื่อการบริโภค จ านวน 124,340 บาท คิดเป็น
มูลค่าเพื่อขาย 370,780 บาท รวมเป็น 495,120 บาท 
  ผลจากการศึกษาตามวตัถุประสงค์ท่ีสอง ผูว้ิจยัเห็นวา่มีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการเขา้ถึง
หรือการใชป้ระโยชน์จากป่า ทั้งในแง่คุณค่าประโยชน์และมูลค่ารายไดจ้ากการขายของป่า  
 3.  เพื่อสร้างรูปแบบการเพิ่มคุณค่าของป่าธรรมชาติ (ป่าครอบครัว) เพื่อการด ารงของ
ป่าโคก 
  ทีมวจิยัไดร่้วมกนัคน้หารูปแบบการด ารงอยูข่องป่าชุมชน โดยจดัเวทีระดมแนวคิด
จนสุดทา้ยผลสรุป ไดรู้ปแบบอยู ่4 รูปแบบ ท่ีน่าจะเป็นตน้แบบและน าไปขยายผลไปยงัชาวบา้นท่ีมี
ป่าครอบครัวใน 3 ชุมชน คือ  
  รูปแบบท่ี 1 การอนุรักษ์พื้นท่ีป่าท่ีป่าธรรมชาติเดิมไวท้ั้ งหมดและปลูกเสริมใน
บางส่วน 
  รูปแบบท่ี 2  การปลูกพืชผสมผสานแซมป่าธรรมชาติ 
  รูปแบบท่ี 3 การปลูกพืชเศรษฐกิจบางส่วนและให้มีป่าธรรมชาติให้เหลือไว้
บางส่วนไวใ้ชป้ระโยชน์ 
  รูปแบบท่ี 4 การปลูกป่าหรือผลไมแ้ซมช่องว่างระหวา่งแถวของพืชเศรษฐกิจ เพื่อ
เป็นการวางแผนการจกัการภายหลงัพืชเศรษฐกิจหยุดให้ผลผลิตแลว้ให้ไดรั้บผลประโยชน์จากการ
ปลูกพืชแซม 
  เพื่อให้การสร้างรูปแบบป่าครอบครัวทั้ง 4 รูปแบบ มีการขยายผลไปยงัชาวบา้นท่ีมี
ป่าครอบครัวทั้ง 3 ชุมชน จึงไดมี้การด าเนินกิจกรรม เพื่อเป็นแนวทางท่ีจะน าไปสู่การสร้างรูปแบบ
ทั้ง 5 รูปแบบ คือ 
  1.  กิจกรรมการศึกษาดูงานหรือรูปแบบการปลูกพืชเศรษฐกิจกลางป่า 
  2.  กิจกรรมการฟ้ืนฟูป่าธรรมชาติหรือป่าครอบครอบครัว ผา่นวถีิวฒันธรรมชุมชน 
  3.  กิจกรรมการปลูกจิตส านึกรักษาป่าธรรมชาติป่าครอบครัวใน 3 ชุมชน 
  4.  กิจกรรมการท่องเท่ียวศึกษาดูงานป่าธรรมชาติ ป่าครอบครัวเชิงอนุรักษ์ใน                         
3 ชุมชน 
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  5.  กิจกรรมเยาวชนยุวชนในชุมชนเป้าหมายและชุมชนขา้งเคียงให้ส านึกป่าชุมชน
หรือป่าครอบครัว 
  ผลจากการศึกษาตามวตัถุประสงคท่ี์สาม ผูว้จิยัเห็นวา่มีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการจดัการ
ป่า โดยการสร้างป่าครอบครัวทั้ง 4 รูปแบบ ผ่านกิจกรรมการมีส่วนร่วมทั้ง 5 รูปแบบน้ีทางทีม
งานวิจยัพยายามใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการปลูกจิตส านึกเด็ก เยาชนและผูใ้หญ่ทั้ง 3 ชุมชน ใหส้ านึกใน
ระบบคุณค่าของป่า ซ่ึงการสร้างจิตส านึกน้ีเป็นหน่ึงในองค์ประกอบท่ีจะท าให้การจัดการ
ส่ิงแวดล้อมประสบความส าเร็จ ท าให้ประชาชนในพื้นท่ียอมเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการ
ทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มดว้ยความสมคัรใจ  
 ศิลป์ชัย ศรีธัญญา และคณะ (2551) ศึกษารูปแบบการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
อนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าไม้ในพืน้ที่เขาแผงม้า : กรณีศึกษาชุมชนบ้านเขาแผงม้า ต าบลวังน ้าเขียว อ าเภอวัง
น ้าเขียว จังหวัดนครราชสีมา เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ ใช้การสัมภาษณ์แบบเจาะจง สนทนากลุ่ม
และสัมภาษณ์เชิงลึก มีการจดบนัทึกรวมกบัการบนัทึกเสียง โดยใช้แนวคิดเก่ียวกบัหลกัธรรมาภิ-
บาล แนวคิดเก่ียวกบัหลกัธรรมาภิบาลในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. 2550 แนวคิด  
ธรรมาภิบาลในพระราชกฤษฎีกาว่าด้วยการบริหารจดัการบ้านเมืองท่ีดี พ.ศ. 2546  ความหมาย 
ความส าคญั ลกัษณะของการมีส่วนร่วม และรูปแบบการมีส่วนร่วม แนวคิดเก่ียวกบัสังคม แนวคิด
ทฤษฎีเก่ียวกบัรูปแบบ ผลจากการศึกษาพบวา่ รูปแบบการมีส่วนร่วมของชุมชนเป็นกระบวนการท่ี
เป็นพลวตัรต่อเน่ืองเช่ือมโยงกนั ดงัน้ี 
 1.  การมีส่วนร่วมในการระดมความคิด คือ การร่วมคิดคน้และวเิคราะห์ปัญหาร่วมกนั
ในลกัษณะของการร่วมคิด ท่ีมาจากทุกฝ่าย 
 2.  การมีส่วนร่วมในการวางแผน คือ การน าส่ิงท่ีร่วมกนัคิดมาก าหนดเป็นแผนร่วมกนั 
ดว้ยการระดมทรัพยากรจากทุกฝ่าย 
 3.  การมีส่วนร่วมในการลงทุน คือ การมีส่วนร่วมในการจัดหางบประมาณมา
สนบัสนุนการด าเนินงาน การน าความรู้และภูมิปัญญามาใชใ้นการด าเนินงานและลงแรงงานในการ
ด าเนินงาน 
 4.  การมีส่วนร่วมในการลงมือปฏิบติั คือ การน าแผนงานท่ีไดไ้ปร่วมกนัท าหรือแบ่ง
งานกนัรับผดิชอบ เพื่อใหเ้ป็นไปตามแผนท่ีก าหนด 
 5.  การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมิน คือ ร่วมกนัติดตามผลงานท่ีท า ร่วมกนั
คิดพฒันาปรับปรุงงานใหดี้ข้ึน 
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 6.  การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ร่วมกัน เป็นการร่วมรับผลประโยชน์ท่ี
เกิดข้ึน ร่วมช่ืนชมยินดีในผลงานท่ีเกิดจาการร่วมกนัคิด ร่วมท า ท่ีน าไปสู่การสมานฉันท์การเอ้ือ
อาทรซ่ึงกนัและกนั 
 เจนศักดิ์  วิชาวุฒิพงษ์ (2551) ศึกษาเร่ือง การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการป่า
ชุมชน : กรณีศึกษา บ้านพุยาง หมู่ที่ 12 ต าบลทุ่งหลวง อ าเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี ดว้ยวิธีการ
ศึกษาจากเอกสารเพื่อรวบรวมขอ้มูลทุติยภูมิ และการออกไปเก็บขอ้มูลปฐมภูมิ แลว้น ามาพรรณนา
วิเคราะห์สถิติดว้ยการหาค่าไคสแควร์ เพื่อทดสอบประเมินความสัมพนัธ์ระหว่างปัจจยัต่างๆ กบั
ระดบัการมีส่วนร่วมในการจดัการป่าชุมชน โดยใชแ้นวคิดท่ีเก่ียวกบัป่าชุมชน แนวคิดเก่ียวกบัการ
มีส่วนร่วมของประชาชน และการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการป่า จากการศึกษาพบวา่ 
 ราษฎรส่วนใหญ่มีส่วนร่วมในการจดัการป่าชุมชนในระดบัปานกลาง โดยมีส่วนร่วม
ในขั้นตอนการใชป้ระโยชน์มากท่ีสุด แต่มีส่วนร่วมในขั้นตอนการตดัสินใจนอ้ยท่ีสุด และจากการ
วิเคราะห์ค่าสถิติไคสแควร์พบว่า ปัจจยัทั้ง 7 ดา้น ไดแ้ก่ อายุ ระดบัการศึกษา ระยะเวลาการตั้งถ่ิน
ฐาน จ านวนสมาชิก รายได ้ต าแหน่งทางสังคม และการรวมกลุ่มพฒันาทอ้งถ่ินนั้น การมีส่วนร่วม
ในการจดัการป่าชุมชน (Y) มีความสัมพนัธ์กบัปัจจยัดา้นต าแหน่งทางสังคม (X6 ) เพียงปัจจยัเดียว 
ดงันั้น ในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมจดัการป่าชุมชน เจา้หน้าท่ีรัฐควรจะด าเนินการประสานงาน 
โดยใกลชิ้ดกบักลุ่มผูท่ี้มีต าแหน่งทางสังคม  
 สาวิตรี สะอาดเทียน  (2551) ศึกษาเร่ือง กระบวนการทุนทางสังคมในการท าการ
เกษตรกรรมยั่งยืนที่มีผลต่อการฟ้ืนฟูส่ิงแวดล้อมของชุมชน : กรณีศึกษา ชุมชนวังตะกู ต าบลวัง
ตะกู อ าเภอบางมูลนาก จังหวัดพิจิตร เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ ดว้ยการสัมภาษณ์ผูใ้ห้ขอ้มูลหลกั 
การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม การสนทนากลุ่ม และการพูดคุยอย่างไม่ เป็นทางการ มี
วตัถุประสงค์เพื่อศึกษากระบวนการทุนทางสังคมในการท าการเกษตรกรรมย ัง่ยืนท่ีมีผลต่อการ
ฟ้ืนฟูส่ิงแวดลอ้มของชุมชน ซ่ึงใช้แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัทุนทางสังคม แนวคิดการจดัการ
ส่ิงแวดลอ้มอยา่งย ัง่ยนื และแนวคิดเกษตรกรรมย ัง่ยนื จากการศึกษาพบวา่ 
 ชุมชนมีพฒันาการ โดยแบ่งออกเป็น 3 ช่วง คือ ช่วงท่ี 1 ชาวบา้นมีวิถีชีวิตเช่ือมโยงกบั
เกษตรกรรมพื้นบา้นท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดล้อม มีทุนทางสังคม (ค่านิยม บรรทดัฐาน และระบบ
ความสัมพนัธ์ท่ีดีของชุมชน) เป็นกลไกในการขบัเคล่ือนชุมชนในอยู่รวมกนัอย่างมีความสุขและ
พึ่งพาอาศยักนั ช่วงท่ี 2 ชาวบา้นเปล่ียนแปลงวถีิชีวติตามกระแสทุนนิยม หนัมาท าเกษตรกรรมแผน
ใหม่ ให้ความส าคญักบัระบบเงินตรา และส่ิงแวดล้อมกลายเป็นปัจจยัการผลิต จนท าให้ทุนทาง
สังคมอ่อนแอ ส่งผลให้เกิดปัญหาต่างๆ โดยเฉพาะดา้นส่ิงแวดลอ้มของชุมชน และช่วงท่ี 3 เกิดผูน้ า
การเรียนรู้หันมาสู่เกษตรกรรมย ัง่ยืน ลด ละ เลิกการใช้สารเคมีในกระบวนการผลิตเพื่อช่วยฟ้ืนฟู
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ส่ิงแวดลอ้มของชุมชน มีกิจกรรมกลุ่มเกษตรปลอดสารพิษชุมชนวงัตะกูเป็นกลไกขบัเคล่ือนพลงั
สังคม มีองคป์ระกอบทั้งภายในและภายนอกเป็นตวัหนุนเสริมใหเ้กิดกระบวนการทุนทางสังคม คือ  
 1)  ปัจจยัภายใน ไดแ้ก่  
 (1)  ผูน้  าชุมชน ท่ีเสียสละ มีวิสัยทัศน์ ใฝ่เรียนรู้ และมีความโปร่งใส ท าให้เป็นท่ี
ยอมรับและไวว้างใจจากกลุ่มฯ เป็นผูริ้เร่ิมก่อตั้งกลุ่มเกษตรปลอดสารพิษ เพื่อเป็นกลไกในการ
ขบัเคล่ือนกิจกรรม มีการจดัท าหลกัสูตรท้องถ่ินเพื่อขยายผลไปสู่เด็กนักเรียน และชาวบ้านใน
ชุมชน ท าใหช้าวบา้นเขา้มามีส่วนร่วม ช่วยเหลือเก้ือกลูกนั เกิดความสามคัคีกลมเกลียวกนั  
 (2)  พิธีกรรมประเพณีของชุมชน ท่ีเกิดจากความเช่ือ ความศรัทธาท่ีชาวบา้นมีต่อผูมี้
พระคุณ เช่น เทพเจา้หรือส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิผูดู้แลรักษาธรรมชาติ และผูอ้าวุโสเป็นระบบความเช่ือท่ีช่วย
ยดึโยงความสัมพนัธ์และวถีิชีวิตของชาวบา้น โดยผา่นกระบวนการผลิต และพิธีกรรมตามประเพณี
ทางศาสนาของชุมชน เป็นเสมือนเคร่ืองหล่อหลอมพฤติกรรมของชาวบา้น เพราะให้ความส าคญั
กบัระบบคุณค่าค านึงถึงส่ิงท่ีอยู่โดยรอบอย่างเป็นองค์รวม ความสัมพนัธ์ท่ีเกิดมาจากระบบคิด
เดียวกนัท าใหช้าวบา้นมีความพร้อมเพรียงเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัในชุมชน 
 (3)  ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ท่ีมีความอุดมสมบูรณ์เปรียบเสมือนเป็นส่ิง
ยึดโยงให้ผูค้นมาพบปะแลกเปล่ียนแบ่งปันกนั ก่อให้เกิดความผูกพนัระหว่างคนกบัคน คนกับ
ธรรมชาติ ท าให้เกิดการกระจายทรัพยากรอยา่งทัว่ถึงและเป็นธรรมในสังคม ทั้งน้ีตอ้งเกิดจากเขา้มา
มีส่วนร่วมดว้ยจิตส านึกท่ีดีของชาวบา้น ต่อการบริโภคและอุปโภคในการด าเนินชีวิตท่ีอยูบ่นฐาน
ของความยติุธรรมไม่เบียดเบียน จึงท าใหท้รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยูไ่ดอ้ยา่งสมดุล 
 2)  ปัจจยัภายนอก ไดแ้ก่ 
 (1)  การสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ คือ 1) ส านักงานพฒันาชุมชนอ าเภอบางมูล
นากให้ค  าแนะน าเก่ียวกับการจดัตั้ งกลุ่ม การด าเนินงานของกลุ่มต่างๆ โดยเฉพาะการท าบญัชี 
การเงิน เพื่อให้การท างานเป็นไปอย่างมีระบบมาตรฐานท่ีถูกตอ้ง 2) องคก์ารบริหารส่วนต าบลวงั
ตะก ูใหก้ารสนบัสนุนเร่ืองงบประมาณในการจดัตั้งโรงสี และรณรงคใ์หช้าวบา้นร่วมกนัรักษาฟ้ืนฟู
ส่ิงแวดลอ้มของชุมชน เช่น การท าป้ายรณรงค์ การประชาคมเพื่อให้ชาวบา้นมีมติร่วมกนัในการ
รักษาส่ิงแวดลอ้มของชุมชน 
 (2)  การสนบัสนุนจากองคก์รภาคเอกชน ได้แก่ 1) มูลนิธิร่วมพฒันาพิจิตรมีบทบาทท่ี
ส าคญัคือ เป็นพี่เล้ียงให้กบักลุ่มเกษตรปลอดสารพิษชุมชนวงัตะกู และหาตลาดจ าหน่ายผลผลิต
ทางการเกษตร 2) มูลนิธิรักษาส่ิงแวดลอ้ม เขา้มาให้ความรู้เก่ียวกบัการฟ้ืนฟูส่ิงแวดล้อมและได้
จดัท าโลโกข้องผลผลิตภณัฑก์ลุ่มฯ  
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 (3)  การสนบัสนุนจากองคก์รภาคประชาชน ไดแ้ก่ วิทยาลยักระบวนการเปล่ียนแปลง
สู่การพึ่งตนเองและพึ่งพากนัเอง (วปอ.ภาคประชาชน) เป็นเสมือนศูนยก์ารเรียนรู้และการถ่ายทอด
เพื่อน าไปสู่การขยายผลเก่ียวกบัเกษตรย ัง่ยืน การมีคุณภาพชีวิตท่ีดี และส่ิงแวดล้อมอุดมสมบูรณ์
ใหก้บัชาวบา้นโดยการสร้างผูน้ ากระบวนการใหมี้ระบบคิด และวธีิการปฏิบติัท่ีถูกตอ้งเหมาะสม 
 ขอ้คน้พบจากการศึกษากระบวนการทุนทางสังคมในการท าการเกษตรกรรมย ัง่ยืนท่ีมี
ผลต่อส่ิงแวดลอ้มของชุมชนวงัตะก ูคือ 
 1.  การเกิดและการด ารงอยู่ของทุนทางสังคม กล่าวคือ เม่ือชุมชนมีองค์ประกอบ
ภายในท่ีหลากหลาย เช่น ผูน้ า วฒันธรรม ทรัพยากรธรรมชาติ ความเป็นพี่นอ้ง ท าให้ทุนทางสังคม
เกิดการขบัเคล่ือน โดยมีระบบคิดและวิธีปฏิบติัท่ีถูกตอ้งชดัเจนจะเห็นไดใ้นอดีตของชุมชน แต่เม่ือ
เวลาเปล่ียนแปลงองค์ประกอบภายนอกเร่ิมเขา้มามีบทบาทมีอิทธิพลทั้งดา้นการพฒันาโครงสร้าง
พื้นฐานท่ีน าความเจริญสู่ความเป็นชุมชนเมือง นอกจากนั้นการส่งเสริมให้ชาวบ้านหันมาท า
เกษตรกรรมแผนใหม่มุ่งพฒันาสู่ระบบการคา้ ส่งผลใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงทางดา้นระบบคิดจากท่ี
เคยมีความเอ้ืออาทรช่วยเหลือกันกลับกลายเป็นเร่ืองส่วนตัว ซ่ึงท าให้วิธีการปฏิบัติเกิดการ
เปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว โดยชาวบา้นขาดการย ั้งคิดถึงผลกระทบท่ีเกิดตามมา ซ่ึงชุมชนตอ้งเผชิญ
กบัปัญหามากมาย โดยเฉพาะปัญหาส่ิงแวดลอ้มถูกท าลาย ซ่ึงทั้งหมดน้ีเกิดจากองคป์ระกอบภายใน
อ่อนแอ พร้อมกับการเปิดรับองค์ประกอบภายนอกอย่างไม่ถูกต้อง อย่างไรก็ตามการเปิดรับ
องค์ประกอบภายนอกท่ีดีและมีความเขา้ใจบริบทและความเป็นชุมชน เช่น การเขา้มาของมูลนิธิ
ร่วมพฒันาพิจิตร และวิทยาลัยกระบวนการเปล่ียนแปลงสู่การพึ่ งตนเองและพึ่ งพากันเอง ท่ีมี
บทบาทหนุนเสริมพลงักบัชุมชนให้เกิดการขบัเคล่ือนกิจกรรมปราศจากการครอบง า โดยชุมชนมี
ระบบการจดัการดูแลตนเอง เพื่อใหชุ้มชนสามารถพึ่งตนเอง และทุนทางสังคมสามารถด ารงอยูไ่ด ้
 2.  ผูน้ า ถือเป็นปัจจยัส าคญัในการสร้างและพฒันากลุ่มให้เกิดความต่อเน่ือง โดยมี
บทบาทในการบริหารจดัการกลุ่ม ให้ค  าปรึกษาและก าลงัใจ ใฝ่รู้ในเร่ืองใหม่ๆ อยูเ่สมอ เพื่อน ามา
พฒันาความรู้และกิจกรรมของกลุ่ม จากการรวมกลุ่มท าให้เกิดความสัมพนัธ์ของสมาชิกในการ
ท างานและเขา้มาช่วยกนัแกไ้ขปัญหาเร่ืองต่างๆ ร่วมกนั โดยแสดงผ่านกระบวนการผลิตทางการ
เกษตรท่ีไม่ท าลายส่ิงแวดลอ้ม ระบบเศรษฐกิจของชุมชน และการด ารงอยูข่องความเป็นชุมชน ซ่ึง
กระบวนการต่างๆ ท่ีผูน้  าไดน้ ามาประยุกต์ท าให้ชาวบา้นเกิดจิตส านึกท่ีดีในการเขา้ร่วมกิจกรรม
ของกลุ่ม 
 3.  กระบวนการเรียนรู้และถ่ายทอดท่ีเกิดข้ึนในชุมชน ซ่ึงกระบวนการดงักล่าวท าให้
เกิดการเปล่ียนแปลงระบบความคิด และความสัมพนัธ์ของคน ธรรมชาติ ไปในทางท่ีดีข้ึน โดยการ
เรียนรู้จากประวติัศาสตร์ในอดีตถึงปัจจุบนั  
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 4.  การสร้างภาคีในการท างาน ถือเป็นการพฒันาศกัยภาพกลุ่ม อาศยัความร่วมมือของ
ภาคีเป็นเคร่ืองมือกระตุน้การท างานของกลุ่ม โดยพยายามสร้างภาคีทั้งภายในและภายนอกมาหนุน
เสริมการท างานของกลุ่ม เพราะการฟ้ืนฟูส่ิงแวดล้อมต้องอาศยัภาคีท่ีหลากหลาย ท่ีเป็นความรู้
แบบสหศาสตร์ เนน้การท างานเป็นทีมแบบมีจิตส านึกร่วม อีกทั้งตอ้งแสวงหาภาคีท่ีมีระบบคิด และ
แนวทางการปฏิบติัท่ีสอดคลอ้งกบักิจกรรมของกลุ่ม เพื่อไม่ใหเ้กิดการครอบง าแนวทางการท างาน  
 ขอ้เสนอแนะเชิงนโยบาย รัฐบาลควรมีการส่งเสริมให้ใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินเพื่อการ
จดัการ/ฟ้ืนฟูส่ิงแวดลอ้ม ท าให้ประชาชนมีความสามารถพึ่งตนเองได ้และการก าหนดนโยบายท่ี
เหมาะสมตอ้งค านึงถึงปัญหาของประชาชนในทอ้งถ่ิน  
 ขอ้เสนอแนะต่อชุมชน คือ การเรียนรู้และการสร้างทุนทางสังคมจะตอ้งเกิดจาการสั่ง
สมองค์ความรู้ภายในและภายนอกชุมชน ดงันั้น หน่วยงานภายนอกจะตอ้งเขา้ใจวฒันธรรมของ
ชุมชน เพื่อการปรับตวัและประยุกตใ์ห้เกิดประโยชน์แก่ชุมชน ชุมชนควรจะมีการจดัท าขอ้มูลจาก
อดีตถึงปัจจุบนัให้เป็นระบบ เพื่อเป็นการเสริมสร้างพลงัอ านาจของชุมชนในการต่อรองแลกเปล่ียน
เรียนรู้กบัภายนอก และควรผลกัดนัการจดัท าหลกัสูตรทอ้งถ่ิน เพื่อพฒันาใหเ้ป็นชุมชนตน้แบบ  
 วลิาวรรณ น้อยภา (2549) ศึกษาเร่ือง ทุนทางสังคมเกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 
กรณีศึกษาป่าชุมชนบ้านท่าวังไทร ต าบลวังหมี อ าเภอวังน ้าเขียว จังหวัดนครราชสีมา เป็น
การศึกษาเชิงคุณภาพ ใช้การสังเกต การสัมภาษณ์ การจดบนัทึก ตลอดจนการสนทนากลุ่มและมี
การทวนสอบความถูกตอ้งดว้ยการน าเสนอผลการศึกษาต่อผูน้ าชุมชนในพื้นท่ีวิจยั ใช้แนวคิดท่ี
เก่ียวขอ้งกบัความหมายและทุนทางสังคม แนวคิดการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ แนวคิดเก่ียวกบั
การอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้จากการศึกษาพบวา่มีส่วนท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
 กระบวนการทุนทางสังคมเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรป่าไมพ้บวา่ ปัจจยัท่ีก่อให้เกิด
ทุนทางสังคมไดน้ั้น สามารถแบ่งออกไดเ้ป็นปัจจยัภายในและปัจจยัภายนอก ซ่ึงปัจจัยภายใน มีผูน้ า
ทอ้งถ่ินท่ีชุมชนให้ความเช่ือถือ การไวว้างใจยอมรับในการร่วมปฏิบติัตาม ลกัษณะทางสังคมและ
วฒันธรรมของคนในชุมชน เช่น ส าเนียงภาษาท่ีใกล้เคียงกนั ระดบัฐานะทางสังคม การประสบ
ปัญหาอยา่งเดียวกนั ความเป็นกลุ่มเครือญาติและอาชีพ และความรู้สึกถึงการเป็นคนบา้นเดียวกนั มี
วฒันธรรมความเช่ือในพระพุทธศาสนาและความเช่ือท่ีมีต่อส่ิงเหนือธรรมชาติท่ีน ามาเช่ือมโยงเป็น
กุศโลบายในการปกปักรักษา ควบคุมไม่ให้มีการตดัไมท้  าลาย มีการจดัสรรใชป้ระโยชน์เพื่อชุมชน
ตามความตอ้งการ ตลอดจนการตั้งกรรมการป่าท่ีช่วยให้การจดัการป่าเป็นรูปธรรมมากยิ่งข้ึนและมี
ผูรั้บผิดชอบเป็นผูน้ าธรรมชาติท่ีชุมชนยอมรับ เช่น พระสงฆ์ ผูน้  าชุมชนกลุ่มบุกเบิกหมู่บา้น ส่วน
ปัจจัยภายนอก ท่ีมีส่วนท าให้เกิดทุนทางสังคมไดแ้ก่ การสัมปทานท าไมข้ององคก์ารอุตสาหกรรม
ป่าไม ้มูลนิธิคุม้ครองสัตวป่์าและพรรณพืชแห่งประเทศไทยในพระบรมราชินูปถมัภ ์ศูนยส่์งเสริม
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การเพาะช ากลา้ไมท่ี้ 4 (นครราชสีมา) และการเขา้มาศึกษาดูงานของหน่วยงานต่างๆ ซ่ึงมีส่วนช่วย
สนบัสนุนให้การจดัการอนุรักษป่์าไมไ้ดเ้กิดการพฒันาและปรับปรุงอยูเ่สมอ เพราะการเขา้มาศึกษา
ดูงานขององค์กรภายนอกชุมชนท าให้เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ชุมชนเกิดความภาคภูมิใจ ท าให้
เกิดก าลงัใจและตระหนกัในคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติ เกิดการยอมรับในวงกวา้งของสังคมเพิ่ม
มากข้ึนและยิ่งท าให้การด าเนินงานเป็นท่ีน่าเช่ือถือ น่าสนใจ เพราะได้มีการเผยแพร่ข่าว
ประชาสัมพันธ์และก่อให้เกิดการกระจายทรัพยากรได้อย่างต่อเน่ือง ตลอดจนการท าให้เกิด                        
องคค์วามรู้ใหม่ในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน   
 แนวทางการพฒันาทุนทางสังคมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน แนว
ทางการพฒันาทุนทางสังคมของชุมชนท่ีส าคญัท่ีจะน าไปสู่การจดัการทรัพยากรธรรมชาติของ
ชุมชนทอ้งถ่ินท่ีส าคญั ไดแ้ก่  
 1.  การพัฒนาทุนมนุษย์ ควรมีการพัฒนาทรัพยากรบุคคลทุกระดับในชุมชนให้
ความส าคญัของการอนุรักษท์รัพยากรป่าไมแ้ละธรรมชาติของทอ้งถ่ินให้มากข้ึน กลุ่มคนทุกรุ่นใน
หมู่บา้น ผูน้ าท่ีเป็นพระสงฆ ์ไม่เฉพาะกลุ่มผูน้ าต่างๆ การพฒันากิจกรรมต่างๆ ของชุมชนเพื่อสร้าง
บรรยากาศและเช่ือมกิจกรรมใหเ้กิดการขยายผลและต่อยอดสืบสานงานการอนุรักษข์องกลุ่มคนรุ่น
เก่าใหส้ามารถด าเนินการต่อในปัจจุบนัและอนาคต 
 2.  การพฒันาทุนสถาบนั ควรส่งเสริมการสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีในทุกกลุ่มสถาบนั 
กลุ่มครอบครัว บา้น วดั โรงเรียน เพื่อเช่ือมโยงเกิดการส่ือสารผา่นรุ่นต่างๆ และเกิดพลงัการจดัการ
ท่ีมีประสิทธิภาพ โดยมีสมาชิกในชุมชนควรยึดแนวคิดพื้นฐานของการช่วยเหลือพึ่งพาอาศยั ให้
ความรักความรู้สึกเป็นพวกพอ้งเดียวกนั ความไวว้างใจก็จะเป็นการเสริมสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีให้
เกิดข้ึนระหวา่งกนั และสามารถสร้างพลงัของชุมชนใหข้บัเคล่ือนไดม้ากกวา่พลงัจากภายนอกท่ีเขา้
มาขบัเคล่ือนชุมชน 
 3.  การพฒันาภูมิปัญญาและวฒันธรรม ควรน าทุนต่างๆ ท่ีมีอยูอ่ยา่งหลากหลายมาใช้
ให้เป็นประโยชน์และเหมาะสมกบับริบทของชุมชนนั้นๆ โดยพฒันาผสมผสานความรู้ ความเช่ือ
ระเบียบมาสู่การปฏิบติัเพื่ออนุรักษ์รักษาทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ ท่ีมีอยู่ในทอ้งถ่ินดว้ย ตลอดจน
การเสนอองคค์วามรู้ท่ีมีอยูใ่นชุมชนใหเ้กิดการเผยแพร่อยา่งต่อเน่ือง  
 ชยุต อินพรหม (2547) ทุนทางสังคมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน 
กรณีศึกษา สภาลานวัดตะโหมด ต าบลตะโหมด อ าเภอตะโหมด จังหวัดพัทลุง เป็นการศึกษาเชิง
คุณภาพเน้นวิธีการสัมภาษณ์พูดคุยรวมถึงการสนทนากลุ่ม การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม การ
สัมภาษณ์ก่ึงโครงสร้าง โดยใช้แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัทุนทางสังคม แนวคิดเครือข่ายทางสังคม 
แนวคิดการพฒันาอย่างย ัง่ยืน และแนวคิดการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ โดยมีวตัถุประสงค์ เพื่อ
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ศึกษากระบวนการจดัการทรัพยากรธรรมชาติของสภาลานวดัตะโหมด และเพื่อศึกษาทุนทางสังคม
ในฐานะท่ีเป็นปัจจัยท่ีก่อให้เกิดการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงจากการศึกษาพบว่ามีส่วน
เก่ียวขอ้งกบัประเด็นท่ีศึกษาอยูใ่นวตัถุประสงคท่ี์สองและสาม ดงัน้ี 
 การน าทุนทางสังคมเดิมมาสู่การจดัการทรัพยากรธรรมชาติของสภาลานวดัตะโหมด 
(สภาดังกล่าวเป็นองค์กรชุมชนท่ีมีวดัเป็นศูนยก์ลาง มีการระดมความคิดเพื่อน าไปสู่การแก้ไข
ปัญหาในชุมชน โดยมีการประสานการท างานระหว่างบา้น วดั และราชการ) ไดก้ระท าอย่างเป็น
องคร์วม มีการบูรณาการเช่ือมโยงป่า น ้ า และดินเขา้ดว้ยกนั โดยผา่นกระบวนการทุนทางสังคมซ่ึง
ประกอบดว้ย ระบบคิด วิธีปฏิบติั และผลลพัธ์ มาแปรเปล่ียนทรัพยากรธรรมชาติให้เป็นทุนของ
ชุมชน ผลจากการมีสภาลานวดัท าให้เกิดพลงัของชุมชนเพิ่มข้ึน ซ่ึงพลงัดงักล่าวมาจาก ทุนมนุษย ์
ทุนทรัพยากรธรรมชาติ ทุนความรู้และภูมิปัญญา ผลของการขบัเคล่ือนองคก์รดว้ยพลงัของชุมชน
ท าให้เป็นท่ียอมรับและไวว้างใจจากภายนอกชุมชน และสามารถกระจายทรัพยากรได้อย่าง
กวา้งขวาง โดยจะเห็นไดจ้าก (การวดัทุนทางสังคม) การเกิดแหล่งศึกษาเรียนรู้ทางธรรมชาติ เกิด
การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ เกิดการสร้างหลกัประกนัและความมัน่คงของระบบเกษตรกรรม เกิดการ
กระจายรายได้ให้แก่ชุมชน และเกิดการสร้างพลงัอ านาจในการต่อรองและสร้างความเป็นธรรม
ให้กบัชุมชน ซ่ึงจะเห็นไดจ้ากกรณีท่ีชุมชนไดใ้ช้พลงัดงักล่าวในการต่อรองเม่ือไดรั้บผลกระทบ
จากโครงการของภาครัฐ  
 นอกจากนั้นยงัพบว่าความสัมพนัธ์ของสภาลานวดักับหน่วยงานภายในชุมชนและ
ภายนอกชุมชนในลกัษณะของภาคี คือ บา้น วดั และราชการ ไดส้ร้างความเกาะเก่ียวยึดโยงกนัเป็น
เครือข่ายทางสังคมท่ีให้ความช่วยเหลือ สนับสนุน ไวว้างใจและการต่างตอบแทนต่อกนั ซ่ึงได้
ก่อใหเ้กิดความสัมพนัธ์ใหก้ระชบัแน่นระหวา่งกนัมากยิง่ข้ึน  
 ปัจจยัท่ีส าคญัในกระบวนการทุนทางสังคมในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติของสภา
ลานวัด ประกอบด้วย ปัจจัยภายใน อันได้แก่  ความสัมพันธ์ทางเครือญาติ ประเพณีและ                         
วฒันธรรมของชุมชน วดัและผูน้ าชุมชน ส่วนปัจจยัภายนอก ได้แก่ การเข้ามาศึกษาดูงานของ
องค์กรต่างๆ และการเขา้มาศึกษาวิจยัของหน่วยงานต่างๆ ซ่ึงท าให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ข้ึนอย่าง
ต่อเน่ือง 



 
 

บทที ่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
 
 การศึกษาวิจยัเร่ือง “การมีส่วนร่วมของประชาชนกับการจดัการทุนทางสังคมด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม: กรณีศึกษาชุมชนต าบลนาโส่ อ าเภอกุดชุม จงัหวดัยโสธร” 
มุ่งเน้นอธิบายกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนหรือชุมชนในการจดัการทุนทางสังคมด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมทั้งในส่วนของทุนท่ีมองเห็นหรือสัมผสัได ้และทุนท่ีมนุษย์
สร้างข้ึนมาเป็นเคร่ืองมือในการจดัการทรัพยากรในชุมชน เน้นอธิบายกระบวนการจดัการทุนทาง
สังคมด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม โดยมีการวิเคราะห์บริบททางกายภาพ และ
โครงสร้างทางสังคม เพื่อให้ทราบถึงปัญหา อุปสรรคท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมและกระบวนการ
จดัการทุนทางสังคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งไร รวมถึงแนวทางในการแกไ้ข
ปัญหา อุปสรรคเหล่านั้นดว้ย 
 เป็นการศึกษาแบบเชิงคุณภาพ โดยการเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง มีการรวบรวม
ขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่างวิจยัดว้ยการพูดคุย การสัมภาษณ์ (Interview) การสังเกตการณ์แบบมีส่วน
ร่วม (Participant Observation ) การสังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนร่วม (Non-Participant Observation ) 
การบนัทึกเสียงร่วมกบัการจดบนัทึกขอ้มูลไปพร้อมกนั และการบนัทึกภาพ โดยมีวธีิการด าเนินการ
วจิยัดงัต่อไปน้ี 
 

1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 
 1.1  ประชำกรวิจัย การศึกษาวิจยัน้ีจะศึกษาจากประชากรในพื้นท่ีชุมชนต าบลนาโส่ 
โดยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ประกอบด้วย 1) กลุ่มผูน้ าชุมชน จ านวน 7 คน และ2) กลุ่มผูอ้าวุโสและ
ประชาชนทัว่ไปผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม จ านวน 7 คน   

1.2  กลุ่มตัวอย่ำง  

         1.2.1  กลุ่มผู้น ำชุมชน ไดแ้ก่ นายกองค์การบริหารส่วนต าบลนาโส่ จ านวน 1 คน 
ก านนั 1 คน ปราชญ์เกษตรอินทรีย ์1 คน พระสงฆ์ 1 รูป และตวัแทนจากกลุ่มต่างๆ จ านวน 3 คน 
รวมทั้งหมด 7 คน 
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         1.2.2  กลุ่มผู้อาวุโสและประชาชนทัว่ไป ไดแ้ก่ ผูอ้าวุโส จ านวน 4 คน ประชาชน
ทัว่ไป จ านวน 3 คน รวมทั้งหมด 7 คน  

 
ตารางท่ี 3.1  แสดงตวัอยา่งวิจยัผูน้  าชุมชน ผูอ้าวโุสและประชาชนทัว่ไป       
 
กลุ่มผูน้ าชุมชน                จ านวน          กลุ่มผูสู้งอายแุละประชาชนทัว่ไป จ านวน  
                  (คน/รูป)               (คน)  
ดร. พงษริ์นทร์ แกว้ใส     1          ผูอ้าวโุส ไดแ้ก่  
(นายกองคก์ารบริหารส่วนต าบลนาโส่)                        นายหมุน พลชยั   1 
                 นายสมหมาย สามสี   1 
                 นายทองพลู กองทอง               1 
                 นางมา ลาพงั    1 
นายธนูศิลป์ ศรีมนัตะ                   1          ประชาชนทัว่ไป ไดแ้ก่ 
(ก านนัต าบลนาโส่)                                                        นายวมิน สามสี    1
                                            นางพรจิตร เวฬุวนารักษ ์  1          
                  นางวาสนา ละครไชย  1 
นายมัน่ สามสี (ปราชญเ์กษตรอินทรีย)์       1 
ตวัแทนพระสงฆ ์พระครูวสิิฐ ปัญญาคโม   1 
(รองเจา้คณะอ าเภอกุดชุม) 
ตวัแทนโรงพยาบาล นายแพทยย์ทุธกร       1 
ชมวงษ ์(ผูอ้  านวยการ รพ.สต.นาโส่) 
ตวัแทนโรงสีขา้วชุมชน นางชุธิมา ม่วงมัน่  1  
(ผูจ้ดัการโรงสีกลุ่มเกษตรกรท านานาโส่) 
ตวัแทนศูนยพ์ฒันาวตัถุดิบสมุนไพรท่าลาด  1 
นายเกรียงศกัด์ิ เวฬุวนารักษ ์(หวัหนา้ศูนยฯ์) 
รวม          7            รวม    7  
รวมทั้งหมด 14 คน/รูป 
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2. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 
 2.1  แบบสัมภำษณ์กลุ่มผู้น ำชุมชน กลุ่มผู้อำวุโสและประชำชนทัว่ไป 
        ใชใ้นการสัมภาษณ์กลุ่มตวัอย่างวิจยัคือ นายกองค์การบริหารส่วนต าบล ตวัแทน
จากกลุ่มต่างๆ ผูอ้าวุโส และประชาชนทัว่ไป ตามจ านวนกลุ่มตวัอยา่งวิจยัท่ีไดก้  าหนดไวใ้นตาราง 
3.1 แลว้ โดยแบบสัมภาษณ์จะเป็นลกัษณะก่ึงโครงสร้าง โดยผูศึ้กษาก าหนดแนวค าถามกวา้งๆ เพื่อ
เป็นประเด็นในการสนทนา แล้วค่อยแตกย่อยประเด็นออกไปในรายละเอียดของการสนทนาใน
ระหวา่งการสัมภาษณ์ โดยให้แสดงความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนหรือชุมชนในการ
จดัการทุนทางสังคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม กระบวนการในการจดัการทุนทาง
สังคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ปัญหา อุปสรรค และแนวทางในการแกไ้ขปัญหา 
อุปสรรคในการมีส่วนร่วมและการจดัการทุนทางสังคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มมี
หรือไม่ อยา่งไร ส าหรับแบบสัมภาษณ์น้ีแบ่งออกเป็น 4 ตอน คือ ตอนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไป เป็นขอ้มูล
ส่วนตวัของผูน้ าชุมชน ผูอ้าวุโสและประชาชนทัว่ไป ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นเก่ียวกบักระบวนการมี
ส่วนร่วมของประชาชนหรือชุมชนในการจัดการทุนทางสังคมด้านทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิ งแวดล้อม  ตอน ท่ี  3 ความ คิ ด เห็ น เก่ี ยวกับ ก ระบวนการจัด ก ารทุ นท างสั งคมด้ าน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ตอนท่ี 4 ความคิดเห็นเก่ียวกบัปัญหา อุปสรรค และแนวทางใน
การแกไ้ขปัญหา อุปสรรคหรือขอ้เสนอแนะกระบวนการมีส่วนร่วมและกระบวนการจดัการทุนทาง
สังคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  
 

3. กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 3.1  ประเภทของข้อมูล ขอ้มูลในการศึกษาวจิยัแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ตามแหล่งท่ีมา  
   3.1.1  ข้อมูลปฐมภูมิ  (Primary Data) ได้แก่ ข้อมูลท่ีได้มาจากการสัมภาษณ์ 
(Interview) ผูน้ าชุมชน ผูอ้าวุโสและประชาชนทัว่ไปท่ีเป็นตวัอยา่งวิจยัอนัมีส่วนไดส่้วนเสีย และ
ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการพดูคุย การสังเกตการณ์ทั้งแบบมีส่วนร่วม และแบบไม่มีส่วนร่วม 
         3.1.2  ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ได้แก่ ข้อมูลท่ีได้จากหนังสือ บทความ 
งานวิจัย  ต ารา เอกสาร  ส่ิ ง ตีพิ มพ์ ต่ างๆ  ท่ี เก่ี ยวข้องกับ การมี ส่ วน ร่วม  ทุ นท างสั งคม 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ชุมชนนิยม ข้อมูลพื้นฐานของชุมชนต าบลนาโส่ และส่ือ
ออนไลน์ต่างๆ 
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 3.2  ข้ันตอนในกำรรวบรวมข้อมูล 

         3.2.1 จัดท าแบบสัมภาษณ์ (Interview) ส าหรับผูน้ าชุมชน ผูอ้าวุโสและประชาชน
ทัว่ไปท่ีมีส่วนไดส่้วนเสียเสร็จแลว้ 

         3.2.2  ส่งแบบสัมภาษณ์ ไปให้อาจารยท่ี์ปรึกษาท าการตรวจสอบความถูกตอ้ง
และการครอบคลุมเน้ือหาทั้งหมดก่อนน าไปใชส้ัมภาษณ์ 
         3.2.3  ท าการสัมภาษณ์ผู้น าชุมชน ผู้อาวุโส และประชาชนทั่วไปที่มีส่วนได้ส่วน

เสีย โดยท าการบนัทึกเทปการสัมภาษณ์ผูน้ าชุมชน ผูอ้าวุโส และประชาชนทัว่ไปท่ีมีส่วนไดส่้วน
เสีย 
         3.2.4  น าเทปที่บันทึกไว้มาถอดเทปและจัดพิมพ์ เพื่อความเขา้ใจและการท างาน
ให้เร็วข้ึนจะอาศยัการจดบนัทึกท่ีไดท้  าเอาไวพ้ร้อมกบัตอนบนัทึกเสียงเป็นขอ้มูลพื้นฐานในการจบั
ประเด็นเน้ือหา หลงัจากท่ีถอดเทปเสร็จก็จดัเรียงขอ้มูลไวเ้ป็นรายบุคคลส าหรับการสัมภาษณ์ผูน้ า
ชุมชน ผูอ้าวโุสและประชาชนทัว่ไปท่ีมีส่วนไดส่้วนเสียตามล าดบั 
         

4. กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
  
 ในการศึกษาวิจยัคร้ังน้ีน าขอ้มูลท่ีไดม้าจดัล าดบัไวเ้ป็นรายบุคคลส าหรับการสัมภาษณ์
ผูน้ าชุมชน ผูอ้าวุโสและประชาชนทัว่ไปท่ีมีส่วนไดส่้วนเสียมาจดัรวบรวมไวต้ามประเด็นค าถาม 
จากนั้นน าขอ้มูลท่ีได้มาสรุปและท าการวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) ตามประเด็นค าถาม
ท่ีตั้งไว ้เพื่อให้ไดค้  าตอบตรงตามวตัถุประสงคก์ารวจิยัในแต่ละขอ้ คือ กระบวนการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนหรือชุมชนในการจดัการทุนทางสังคมด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมเป็น
อย่างไร กระบวนการจดัการทุนทางสังคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเป็นอย่างไร มี
ปัญหา อุปสรรค และแนวทางในการแกไ้ขปัญหา อุปสรรคหรือขอ้เสนอแนะกระบวนการมีส่วน
ร่วมและกระบวนการจดัการทุนทางสังคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเป็นอยา่งไร   
 



 
บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล  
 
 
 การศึกษาวิจยัเร่ือง “การมีส่วนร่วมของประชาชนกับการจดัการทุนทางสังคมด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม: กรณีศึกษาชุมชนต าบลนาโส่ อ าเภอกุดชุม จงัหวดัยโสธร” ผู ้
ศึกษามุ่งเนน้อธิบายกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนหรือชุมชนวา่เป็นอยา่งไร มีการน าเอาทุน
ทางสังคมมาจดัการกับปัญหาส่ิงแวดล้อมอย่างไร อธิบายกระบวนการจดัการทุนทางสังคมว่า
ประชาชนในพื้นท่ีมีวธีิคิดอยา่งไร มีวิธีการปฏิบติัอยา่งไร และเกิดผลลพัธ์ข้ึนอยา่งไรหลงัจากเขา้ไป
มีส่วนร่วมในการจดัการทุนทางสังคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มภายในชุมชน รวมถึง
การวเิคราะห์บริบททางกายภาพ และโครงสร้างทางสังคม เพื่อใหท้ราบถึงปัญหา อุปสรรคท่ีมีผลต่อ
กระบวนการมีส่วนร่วมและกระบวนการจัดการทุนทางสังคมด้านทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มอยา่งไร พร้อมๆ กบัหาทางออกในการแกไ้ขปัญหา อุปสรรคเหล่านั้นดว้ย 
 การศึกษาวิจยัน้ีเป็นแบบเชิงคุณภาพ เม่ือได้มีการออกแบบสัมภาษณ์และผ่านการ
ตรวจสอบการครอบคลุมเน้ือหาจากอาจารยท่ี์ปรึกษาเป็นท่ีเรียบร้อยแลว้ก็ด าเนินการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลในพื้นท่ีวิจยัจ  านวน 2 คร้ัง คร้ังแรกช่วงเดือนมกราคมตั้งแต่วนัท่ี 22-28 พ.ศ. 2560 และคร้ังท่ี
สองช่วงเดือนพฤษภาคมตั้ งแต่ว ันท่ี  12-30 พ.ศ. 2561 ซ่ึ งโดยส่วนใหญ่จะอาศัยการพูดคุย 
นอกจากนั้นก็มีการสัมภาษณ์ การเขา้ร่วมสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม และแบบไม่มีส่วนร่วม มีการ
จดบันทึกสรุปประเด็นเน้ือหาส าคญัในระหว่างการสัมภาษณ์ไปพร้อมกับการบันทึกเทป และ
บนัทึกภาพไว ้ท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลใหไ้ดค้รบตามจ านวนตวัอยา่งวิจยัทั้งหมด 
 เม่ือไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งวิจยัทั้ง 2 กลุ่มเสร็จแลว้ จึงน าขอ้มูลท่ีไดม้า
เรียบเรียงตามประเด็นค าถาม เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลมาประเมินผลแลว้ท าการวิเคราะห์เน้ือหา เพื่อสรุปผล
การศึกษาตามวตัถุประสงค์ท่ีก าหนดไว ้ฉะนั้น ผูศึ้กษาจึงขอน าเสนอขอ้มูลต่างๆ ออกเป็น 3 ตอน 
คือ (ตอนท่ี 1) สภาพแวดล้อมของชุมชนต าบลนาโส่ เพื่อให้เห็นพฒันาการ และการเปล่ียนแปลง
ชุมชน ผูศึ้กษาจึงไดแ้บ่งสภาพแวดลอ้มของชุมชนต าบลนาโส่ออกเป็น 3 ช่วงเวลาดว้ยกนั โดยยึด
แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ กอปรกบัสถานการณ์เด่นๆ ท่ีเกิดข้ึนภายในชุมชนเป็น
เกณฑ์ในการแบ่งยุค ได้แก่ ช่วงท่ี 1 ยุคตั้งถ่ินฐาน ตั้งแต่ปี 2457-2504 ผูศึ้กษาตอ้งการสะทอ้นให้
เห็นความเป็นมาของชุมชน วิถีชีวิตท่ีมีการผลิตแบบดั่งเดิมโดยอาศยัธรรมชาติเป็นหลกั ระบบ
ความสัมพนัธ์ทางสังคม ระบบการแลกเปล่ียน ระบบการเรียนรู้ ทรัพยากร และการจดัการทรัพยากร 
ช่วงท่ี 2 ยุคการพฒันาแบบทนัสมยั ตั้งแต่ปี 2504-2533 เพื่อตอ้งการสะทอ้นให้เห็นการปรับเปล่ียน
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วิถีการผลิตแบบดัง่เดิมสู่การผลิตแบบสมยัใหม่ตามแนวคิดการพฒันาให้ทนัสมยัของแผนพฒันา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติในปี 2504 จนกระทัง่น ามาซ่ึงปัญหาต่างๆ และการก่อตวัแนวคิดทวน
กระแสการพัฒนาแบบทันสมัย แนวคิดในการพึ่ งพาตนเอง และแนวคิดเกษตรอินทรีย์หรือ
เกษตรกรรมย ัง่ยนื เพื่อน ามาแกไ้ขปัญหาของชุมชน ช่วงท่ี 3 ยุคปัจจุบนั ตั้งแต่ปี 2533-2562 ผูศึ้กษา
ตอ้งการสะทอ้นให้เห็นการปรับเปล่ียนวิถีการผลิตจากการเกษตรแผนใหม่ท่ีมุ่งเนน้การขาย การใช้
ปุ๋ยเคมี สารเคมี สู่การผลิตในระบบอินทรีย ์(ตอนท่ี 2) กระบวนการมีส่วนร่วมและกระบวนการ
จัดการทุนทางสังคมด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของชุมชนต าบลนาโส่ ผูศึ้กษาตอ้งการ
สะทอ้นให้เห็นภาพรวมของกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนหรือชุมชนในการจดัการทุนทาง
สังคมด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ท่ีมีความต่อเน่ืองสัมพนัธ์กันระหว่างระบบคิด 
วิธีการปฏิบัติ และผลลัพธ์ท่ี เกิดข้ึน รวมถึงปัจจัยแวดล้อมต่างๆ ท่ี เก่ียวข้องกับการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งเป็นองคร์วม (ตอนท่ี 3) ปัญหา อุปสรรคของกระบวนการ
มีส่วนร่วมและกระบวนการจัดการทุนทางสังคมด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม พร้อมท้ัง
แนวทางแก้ไขปัญหา อุปสรรคหรือข้อเสนอแนะ ผูศึ้กษาตอ้งการสะทอ้นใหเ้ห็นถึงปัญหา อุปสรรค
ในการเข้าไปมีส่วนร่วมและกระบวนการจดัการทรัพยากรดิน น ้ า ป่าไม้ และอากาศ พร้อมทั้ ง
ขอ้เสนอแนะต่างๆ ของประชาชนในพื้นท่ี ซ่ึงจะไดอ้ธิบายเป็นล าดบัไป ดงัน้ี 
  

ตอนที ่1  สภาพแวดล้อมของชุมชนต าบลนาโส่  
  
 สภาพแวดลอ้มของชุมชนต าบลนาโส่แบ่งออกเป็น 3 ช่วงเวลา โดยยึดเอาแผนพฒันา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติกอปรกบัสถานการณ์เด่นๆ ท่ีเกิดข้ึนภายในชุมชนเป็นเกณฑ์ในการ
แบ่งยุค เพื่อใหเ้ห็นลกัษณะการพฒันาชุมชน และการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั 
ดงัน้ี  
 ช่วงที่ 1 ยุคตั้ งถิ่นฐาน ตั้ งแต่ปี 2457-2504 ในยุคน้ีจะได้กล่าวถึงความเป็นมาของ
ชุมชนตั้งแต่ยา้ยถ่ินฐานมาก่อตั้งชุมชนในปี 2457 จนมาถึงปี 2504 ท่ีประเทศไทยเร่ิมมีแผนพฒันา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 1 และชุมชนต าบลนาโส่ตอ้งรับเอาแนวทางการพฒันาแบบ
ทนัสมยัมาพฒันาชุมชนตามนโยบายการพฒันาจากรัฐบาล โดยเฉพาะการรับเอาแนวทางการพฒันา
ด้านการเกษตรแบบสมยัใหม่เพื่อเขา้มาแทนท่ีทุนทางสังคมด้านการเกษตรแบบดัง่เดิม อนัเป็น
ต้นทุนท่ีบรรพบุรุษปู่ ย่าตายายทิ้งไว้ให้เป็นมรดก ซ่ึงในยุคน้ีจะได้อธิบายถึงวิถีชีวิต ระบบ
ความสัมพนัธ์ทางสังคม ระบบการแลกเปล่ียน ระบบการเรียนรู้ แหล่งทรัพยากร และการจดัการ
ทรัพยากร มีรายละเอียดโดยสังเขป ดงัน้ี 
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  1)  ความเป็นมาของชุมชน  เดิมชุมชนแห่งน้ีอยู่ในเขตพื้นท่ีป่าสงวนและท่ี
สาธารณะประโยชน์ ต่อมาเม่ือบา้นเมืองเจริญข้ึน มีผูค้นมากข้ึน จึงมีการบุกรุกแผว้ถางเพื่อจบัจอง
พื้นท่ีในการตั้งถ่ินฐานบา้นเรือนและสร้างท่ีท ากิน ท าให้พื้นท่ีป่าสงวนกลายมาเป็นท่ีส่วนบุคคลท่ี
ยงัไม่มีเอกสารสิทธ์ิใดๆ เป็นจ านวนมาก เม่ือประมาณปี 2457 ชุมชนแห่งน้ีก่อตั้งข้ึนจากกลุ่ม
ชาวบา้นเพียง 7 ครอบครัวท่ีอพยพโยกยา้ยมาจากบา้นไผ่สร้างช้าง อ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร 
ซ่ึงปัจจุบนัอยูท่างทิศตะวนัตกของชุมชน ปัจจุบนัมี 11 หมู่บา้น 971 ครัวเรือน ประชากร 4,194 คน 
ท่ีส่วนใหญ่อยู่ในภาคเกษตรกรรมมีท านา ท าไร่ ปลูกพืช และเล้ียงสัตว์ โดยมีโรงสีของกลุ่ม
เกษตรกรท านานาโส่เป็นแหล่งรับซ้ือและแปรรูปผลผลิตเกษตรอินทรีย์ เพื่อจ าหน่ายทั้ ง
ภายในประเทศ และส่งออกต่างประเทศมามากกวา่ 20 ปี มีการรวมกลุ่มอาชีพเพื่อสร้างรายไดเ้สริม 
เช่น กลุ่มสมุนไพร กลุ่มทอผา้ยอ้มสีธรรมชาติ กลุ่มท าน ้ าเตา้หู้น ้ าขา้วกล้อง กลุ่มเล้ียงโคกระบือ 
กลุ่มเล้ียงสุกร เป็นตน้   
  2)  วิถีชีวิตในชุมชน ในห่วงช่วงเวลาน้ีเป็นช่วงก่อนท่ีประเทศไทยจะมีการน าเอา
แนวคิดการพฒันาแบบสมยัใหม่เขา้มาบริหารพฒันาประเทศ ชุมชนต าบลนาโส่ยงัคงด าเนินชีวิต
อย่างเรียบง่ายด้วยการท าเกษตรแบบธรรมชาติ อาศัยน ้ าจากธรรมชาติเป็นหลัก ปลูกพืชผกัท่ี
หลากหลาย ใช้เมล็ดพนัธ์ุในท้องถ่ิน ผลผลิตท่ีได้เหลือกินก็แลกเปล่ียนหรือแจกจ่ายกันไป เป็น
ชุมชนท่ีมีความเอ้ืออาทรต่อกนั มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งใกลชิ้ด ลกัษณะครอบครัวเป็นแบบขยายมี
สมาชิกอยู่รวมกนัหลายคนทั้งพ่อ แม่ ลุง ป้า น้า อา และลูกหลาน เม่ือถึงวยัตอ้งออกเรือนหากเป็น
ชายต้องยา้ยออกไปอยู่กับฝ่ายหญิง แต่ถ้าหากเป็นหญิงให้อยู่กับพ่อแม่ของตนไม่ต้องยา้ยออก 
ชาวบา้นมีวิถีชีวิตอยูก่บัทอ้งไร่ทอ้งนา การผลิตตอ้งพึ่งพาธรรมชาติและทุนทางสังคมในชุมชนมา
บูรณาการให้เกิดประโยชน์ อาทิเช่น มีทรัพยากรธรรมชาติท่ีสมบูรณ์ มีวฒันธรรมชุมชน มีภูมิ-
ปัญญาทอ้งถ่ินหลายดา้นเก้ือกูลกนั เช่น ภูมิปัญญาในการหาแหล่งน ้าบาดาล ดว้ยการสังเกตจากจอม
ปลวก ปลวกจะสร้างรังบนดินในบริเวณท่ีมีแหล่งน ้ าใตดิ้นไม่ลึก อีกวิธีหน่ึงดูการเปล่ียนแปลงของ
อากาศในฤดูหนาวเวลากลางคืนหรือตอนเชา้ตรู่ โดยสังเกตจุดท่ีคิดวา่จะมีน ้ าใตดิ้น หากจุดนั้นมีไอ
ความร้อนข้ึนมาให้เห็นหรือสัมผสัไดถึ้งไออุ่นๆ ซ่ึงจะต่างจากจุดอ่ืนท่ีอุณหภูมิจะเยน็กวา่ แสดงว่า
จุดนั้นมีแหล่งน ้ าใตดิ้น มีความรู้ภูมิปัญญาพยากรณ์อากาศจากการสังเกตธรรมชาติ ภูมิปัญญาใน
การสร้างฝายกั้นน ้าเขา้แปลงนา ภูมิปัญญาในการท านา การคดัเลือกเมล็ดพนัธ์ุขา้วท่ีเหมาะสมกบันา
แต่ละแปลงแต่ละช่วงเวลา หากตนไม่มีเมล็ดพนัธ์ุหรือมีแต่ไม่มากพอก็น าไปแลกเปล่ียนกบัญาติ
หรือเพื่อนบา้นโดยไม่ตอ้งซ้ือหา มีการพึ่งพาปัจจยัการผลิตจากภายในชุมชนเป็นหลกั ทุกครอบครัว
ท่ีท านาจะเล้ียงววัหรือควายไวเ้อามูล และใช้แรงงานในการไถนา ภูมิปัญญาในการประดิษฐ์
เคร่ืองมือทางการเกษตร เช่น ผานไถ ท่ีคราดนา ไม้ตีข้าว กระเซอ ครกกระเด่ืองต าข้าว เป็นต้น 
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เทคโนโลยีชาวบา้นเหล่าน้ีลว้นสร้างข้ึนจากไมท่ี้หาไดจ้ากหัวไร่ปลายนา  ลานตากขา้วท่ีท าข้ึนจาก
การน าดินมาคลุกกบัมูลควายผสมน ้าพอให้เขา้กนัก่อนน ามาราดบนพื้นดินท่ีเตรียมไว ้ปล่อยให้แห้ง 
ใช้เป็นลานตากขา้วลานตีขา้ว ในขั้นตอนการปักด าและเก็บเก่ียวผลผลิตมีการขอแรงงานกนัใน
ระหว่างญาติสนิทมิตรสหายทั้งตอนปักด า เก่ียวขา้ว ตีขา้ว เอาขา้วข้ึนยุง้ฉาง ทั้งน้ีฟางขา้วท่ีเหลือ
จากกระบวนการผลิตสามารถน ามาใชป้ระโยชน์ไดห้ลายอยา่ง เช่น เก็บไวใ้ห้ววัควายกิน น ามาคลุม
แปลงผกั น ามาท าไพหญา้มุงหลงัคา เหลือก็ปล่อยให้เน่าเป่ือยเป็นปุ๋ยธรรมชาติหรือปล่อยให้เห็ด
ฟางข้ึนกลายเป็นแหล่งอาหารไป ไม่มีการใช้สารพิษหรือสารเคมีใดๆ การก าจดัแมลงศตัรูพืชใช้
สมุนไพร การผลิตมุ่งเน้นเพื่อคนในครอบครัวและชุมชนเป็นหลัก ผู ้คนในชุมชนมีความ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ มีการช่วยเหลือเก้ือกูลกัน การด าเนินชีวิตเป็นไปตามครรลองของประเพณี
วฒันธรรมชุมชน 
  3)  ระบบความสัมพันธ์ทางสังคม สืบเน่ืองมาจาก 7 ครอบครัวแรกท่ีไดเ้ดินทางมา
ลงหลกัปักฐานในชุมชนแห่งน้ีนั้นต่างก็รู้จกัมกัคุน้หรือนับถือเป็นพี่เป็นน้องกนัมาก่อน จึงท าให้
ความสัมพนัธ์ภายในชุมชนเป็นแบบแน่นแฟ้นใกลชิ้ดกนั อยูบ่นพื้นฐานหลกัคารวะธรรมของระบบ
เครือญาติ และระบบอาวุโส คือ การนับถือกันทางสายเลือด การให้ความเคารพผูใ้หญ่ และผูมี้
พระคุณ 3 ประการ คือ ผูมี้วยัวุฒิ ผูมี้คุณวุฒิหรือมีคุณสมบติั และผูมี้ชาติวุฒิ การแสดงความเคารพ
อ่อนน้อมถ่อมตนเช่นน้ีถือเป็นความดีท่ีจะน ามาซ่ึงความเจริญในชีวิตท่ีคนในชุมชนจะต้องถือ
ปฏิบติัอย่างเคร่งครัด อน่ึงการท่ีมีผูค้นอยูอ่าศยัในพื้นท่ีนอ้ย แต่มีป่าไมม้ากมีโรคภยัไขเ้จ็บเยอะท า
ใหค้นในชุมชนรักใคร่ช่วยเหลือเก้ือกลูกนั เช่น เม่ือมีผูเ้จ็บไขไ้ดป่้วยก็เขา้ไปช่วยเหลือเยียวยากนัใน
ลกัษณะ “ยาขอ หมอวาน หมอยากลางบา้น” หรือการแสวงหาอาหารในพื้นท่ีท่ีมีการจบัจองแลว้ไม่
วา่จะเป็นสัตวบ์ก สัตวน์ ้ า สัตวอ์ากาศสามารถท าได ้สังคมมีการพึ่งพาอาศยักนั แบ่งปันกนั พ่อมัน่ 
สามสี ไดเ้ล่าใหฟั้งวา่...แต่กีแ้ต่ก่อนขอกันกินใด๋ กบ เขียด ปู ปลาอยู่นาไผ๋ไปจกเอาโลด ใด๋พอกินละ
กะมา บ่มีไผ๋หวง บ่ใด๋ปรับไหมใส่โทษกัน... 
  4)  ระบบการแลกเปลี่ยน ในอดีตผูค้นมีค่านิยมในศีลธรรมมากกว่าการให้ค่านิยม
เงินตรา การสนองตอบต่อความตอ้งการไม่ไดใ้ช้เงินเป็นส่ือกลางในการแลกเปล่ียน ดงันั้น อตัรา
การในการแลกเปล่ียนจึงข้ึนอยู่กบัความเหมาะสมและความพอใจเป็นหลกั เช่น การแลกเปล่ียน
แรงงานกนัและกนั การเอาไก่ไปแลกกบัเป็ด เอาปลาร้าไปแลกกบัขา้วเปลือก เอาเบ้ียพริกแลกกบั
เบ้ียแมลงลกั หรือเอาท่ีนาไปแลกภรรยากบัพอ่ตาก็ยงัได ้เหล่าน้ีเป็นตน้    
  5)  ระบบการเรียนรู้ เม่ือก่อนรัฐยงัไม่ไดเ้ขา้มาจดัการกบัระบบการศึกษา ดงันั้น 
ความรู้ และศูนยก์ลางการเรียนรู้ทุกอยา่งจึงอยูท่ี่ป่า ป่าเป็นแกว้สารพดันึกเก่ียวขอ้งกบัคนตั้งแต่เกิด
จนถึงตาย ป่าจึงเป็นเสมือนบา้น วดั โรงเรียน โรงพยาบาล สถานท่ีนันทนาการพกัผ่อนหย่อนใจ 



58 
 
เป็นซุปเปอร์มาร์เก็ตขนาดใหญ่ การถ่ายทอดความรู้ไม่ไดเ้กิดข้ึนอยา่งเป็นระบบ แต่ถูกสอดแทรก
อยูใ่นวถีิชีวติประจ าวนั และมีวดัท าหนา้ท่ีเป็นแหล่งรวบรวมองคค์วามรู้และถ่ายถอดความรู้  
  6)  แหล่งทรัพยากร ทรัพยากรทั้งดิน น ้ า และป่าไม ้มีความอุดมสมบูรณ์ แหล่งน ้ า
ไดจ้าก 2 แห่ง คือ แหล่งน ้ าตามธรรมชาติ ไดแ้ก่ ล าห้วยโพง (แสนลึก) ล าห้วยบง ล าห้วยฝา ล าห้วย
ดอนโพธ์ิ ฮองแดง และฮองค ากลา้ น ามาใชใ้นการเกษตรและท านา ซ่ึงท าเพียงปีละ 1 คร้ัง และอีก
แห่งเป็นแหล่งน ้ าท่ีชุมชนร่วมกนัสร้างข้ึน เรียกวา่ “น ้าสร่าง” หรือบ่อน ้ าท่ีชาวบา้นช่วยกนัขดุลงไป
จนถึงแหล่งน ้ าใตดิ้น แลว้น าท่อนซุงวางเรียงข้ึนมาจนถึงปากบ่อเพื่อป้องกนัดินทรุดตวั สร้างข้ึนมา
เพื่อเป็นแหล่งน ้ ากินน ้ าใช ้โดยเฉพาะในฤดูแลง้ท่ีแหล่งน ้ าตามธรรมชาติส่วนใหญ่แห้งขอด ซ่ึงแต่
ละหมู่บา้นจะสร้างไวป้ระมาณ 5 -10 บ่อ ส่วนแหล่งอาหารในชุมชนหาไดจ้ากป่าและทุ่งนา  
  7)  การจัดการทรัพยากร ชุมชนจะมีรูปแบบวิธีการ และเทคนิคในการจดัการ
ทรัพยากรเป็นของตนเอง ซ่ึงมกัจะแสดงผา่นวิถีการด ารงชีวิต การจดัระบบความสัมพนัธ์ระหวา่ง
คนกบัคน คนกบัส่ิงแวดลอ้ม และส่ิงเหนือธรรมชาติ ประเพณี ค่านิยม ความเช่ือ ขอ้คะล า (ขอ้หา้ม) 
เคร่ืองใชไ้มส้อยต่างๆ    
 ช่วงที่ 2 ยุคการพัฒนาแบบทันสมัย ตั้ งแต่ปี 2504-2533 ยุคน้ีเร่ิมตั้ งแต่รัฐบาลของ 
สฤษด์ิ ธนะรัชต์ เข้ามาด ารงต าแหน่งเป็นนายกรัฐมนตรี และได้มีการประกาศใช้แผนพฒันา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัแรกในปี 2504 มีนโยบายพฒันาประเทศให้เป็นแบบทนัสมยั 
มุ่งเน้นการพัฒนาเศรษฐกิจ นโยบายดังกล่าวท าให้ชาวนาโส่เปล่ียนโครงสร้างการผลิตจาก
การเกษตรแบบพึ่งพาธรรมชาติ (ทุนทางสังคมดั้งเดิม) มาเป็นเกษตรกรรมสมยัใหม่ ท่ีมุ่งเน้นการ
ปลูกพืชเชิงเด่ียวหรือพืชพาณิชย์ มีการสนับสนุนให้ใช้เคมีเกษตรเพื่อเพิ่มผลผลิต ซ่ึงเม่ือใช้
ติดต่อกนัเป็นเวลานานก็เกิดการสะสมสารพิษในดิน น ้ า อากาศ จนมีผลกระทบต่อคน สัตว ์และ
ส่ิงแวดล้อมในชุมชนจนถึงขั้นวิกฤติในปี 2523 หลังจากนั้นชาวนาโส่จึงได้เร่ิมคิดทบทวนการ
พฒันาท่ีผ่านๆ มา และหันมาก าหนดแนวทางการพฒันาชุมชนในแบบฉบบัของตนเอง ท าให้เกิด
แนวคิดยอ้นแยง้กบัการพฒันาตามกระแสหลกัในช่วงทา้ยๆ ยุค เช่น แนวคิดทวนกระแสพฒันา 
แนวคิดในการพึ่งพาตนเอง แนวคิดการรวมกลุ่ม แนวคิดในการรักษาโรคแบบแพทยแ์ผนไทยหรือ
การแพทย์พื้นบ้าน และแนวคิดเกษตรอินทรีย์หรือเกษตรกรรมแบบยัง่ยืน ซ่ึงมีรายละเอียด
โดยสังเขป ดงัน้ี  
  วิถีชีวิตของชาวนาโส่ไดเ้ปล่ียนแปลงไป เม่ือชุมชนจ าเป็นตอ้งสมาทานเอาแนว
ทางการพฒันาชุมชนตามแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติท่ีรัฐบาลส่วนกลางหยบิยื่นให้มา
เป็นกรอบมรรคาในการพฒันาชุมชน โดยปราศจากการมีส่วนร่วมของประชาชนตั้งแต่ฉบบัแรก 
(2504-2509) เป็นตน้มา และถึงแมจ้ะมีการก าหนดให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการพฒันาในฉบบัท่ี 8 
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(2540-2544) เป็นตน้มาก็ตาม แต่ในกระบวนการจดัท าแผนก็ยงัคงอยู่ในรูปแบบบนลงล่าง (top-
down) ท่ีผูบ้ริหารประเทศยงัคงเป็นผูก้  าหนดนโยบายการพฒันาชุมชนอยู่เช่นเดิม ส่งผลให้การ
พฒันาไม่เป็นไปตามความตอ้งการท่ีแทจ้ริงของประชาชนในชุมชน ทั้งยงัไม่สอดคลอ้งกบับริบท
ของชุมชน ผลท่ีเกิดข้ึนน าพาความเจริญแบบเมืองหลัง่ไหลเขา้ไปสู่ชุมชน โครงสร้างพื้นฐานทั้ง
ถนน ไฟฟ้า ประปา ถูกพฒันาให้ดีข้ึนตามล าดบัพร้อมๆ กบัฐานทรัพยากรท่ีเส่ือมโทรมร่อยหลอลง
เร่ือยๆ ห้วย หนอง คลอง บึง ท่ีมีอยู่ตามธรรมชาติถูกขยายออกให้ใหญ่ข้ึน พื้นท่ีในส่วนท่ีเป็นป่า
โคกถูกแผว่ถาง เพื่อรองรับกสิกรรมท่ีจะเกิดข้ึนตามการส่งเสริมของรัฐบาลและความตอ้งการของ
ตลาดเป็นหลกั เช่น นโยบายส่งเสริมการปลูกพืชเศรษฐกิจและเล้ียงสัตวใ์นรูปแบบเกษตรเชิงเด่ียว 
พืชเศรษฐกิจหลายชนิดถูกน ามาปลูกในพื้นท่ีทั้งมนัส าปะหลงั ยคูาลิปตสั ขา้ว ออ้ย ปาล์ม ยางพารา 
ยาสูบ เป็นตน้ มีการส่งเสริมการใชปุ๋้ยเคมี ยาฆ่าหญา้ ยาฆ่าแมลง เพื่อเพิ่มผลผลิต มีนโยบายส่งเสริม
การปลูกข้าวหอมมะลิเพื่อการส่งออก การผลิตท่ีมุ่งเน้นเพื่อการขายท าให้ชาวบ้านตอ้งการเพิ่ม
ปริมาณผลผลิตดว้ยการเพิ่มปริมาณปุ๋ยเคมีและสารเคมีต่างๆ ในแปลงเกษตรมากข้ึนเป็นเงาตามตวั 
เคมีภณัฑ์ชนิดต่างๆ ถูกน ามาจ าหน่ายกนัอย่างคึกคกัเป็นท่ีนิยมกนัมากในช่วงเวลานั้น ในฐานะ
ผลิตภณัฑ์เพิ่มผลผลิต ภายในหมู่บา้นมีจ าหน่ายตามร้านคา้สหกรณ์ชุมชน ผูใ้หญ่ทองพูล กองทอง 
บา้นกุดแดงไดเ้ล่าใหฟั้งวา่  
  ...เม่ือก่อนนีทุ้กส้ินเดือนจะมีรถสิบล้อบรรทุกเอาปุ๋ยเคมีมาส่ง ขายดีมากจนเจ้าของ
ร้านรวยมีเงินไปเท่ียวต่างประเทศ...(นายทองพูล กองทอง ผูใ้หญ่บา้นบา้นกุดแดง สัมภาษณ์เม่ือ                  
19 พฤษภาคม 2561)  
  เม่ือวิถีการผลิตในภาคเกษตรกรรมของชุมชนไดแ้ปลงร่างจากการผลิตแบบพึ่งพา
ธรรมชาติสู่วิถีการผลิตแบบสมยัใหม่ ท าให้วิถีชีวิตของชาวบา้นตอ้งแปลเปล่ียนตามกระแสของ
ระบบทุนนิยม บริโภคนิยม และตกอยู่ภายใต้กลไกตลาด ผูค้นเห็นแก่ตวั ไม่รู้จกัพี่จกัน้อง เงิน
กลายเป็นตวัแปรท่ีส าคญัมากกวา่คุณธรรมความดีงาม การไปมาหาสู่กนัลดน้อยถอยลงเป็นล าดบั 
ความเอ้ืออาทรระหวา่งคนในชุมชนห่างเหินออกเร่ือยๆ ทา้ยท่ีสุดวิถีการพึ่งพาตนเอง การพึ่งพากนั
และกนั และวฒันธรรมชุมชนตอ้งถูกท าลายล่มสลายไปกบันโยบายการพฒันาชุมชนของภาครัฐ   
  การตอบสนองต่อนโยบายภาครัฐน ามาซ่ึงปัญหาหลายๆ ดา้นท่ีเกิดข้ึนกบัชุมชน
ต าบลนาโส่อยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้เช่น ปัญหาส่ิงแวดลอ้ม มีการตดัไมท้  าลายป่าเพิ่มมากข้ึน เพื่อปลูก
พืชเศรษฐกิจ การใช้สารเคมีท าให้คุณภาพดินเส่ือมโทรม ดินแข็ง ไถยาก ขาดอินทรียวตัถุ มีการ
ตกคา้งสารเคมีท่ีเป็นพิษในดิน น ้ า ความเขม้ขน้ของสารพิษท าให้ปลาในนาขา้วและหนองน ้ าต่างๆ 
ตาย (ผลการวิจยัของเจา้หน้าท่ีโรงพยาบาลกุดชุม) ปัญหาด้านการผลิตทางการเกษตร มีการใช้
ปุ๋ยเคมีและสารเคมีมากข้ึนท าใหต้น้ทุนการผลิตสูงข้ึน ราคาผลผลิตตกต ่าเม่ือมีการผลิตเชิงเด่ียวมาก
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ข้ึน ปัญหาทางสังคมและแรงงาน มีการเคล่ือนยา้ยแรงงานไปท างานท่ีกรุงเทพฯ ในช่วงฤดูกาล
เพาะปลูก ซ่ึงส่วนใหญ่จะเป็นวยัแรงงานและเป็นกลุ่มบุคคลท่ีส าคญัต่อการพฒันาทอ้งถ่ิน แรงงาน
ภาคเกษตรจึงตกเป็นภาระของผูสู้งอายุ โดยเฉล่ียอยู่ท่ี 55 ปีข้ึนไป เพราะวยัรุ่นหนุ่มสาวไม่นิยม
ท างานภาคการเกษตร ความห่างเหินระหว่างคนในครอบครัว ญาติพี่น้อง และชุมชนถูกขยายห่าง
ออกเร่ือยๆ ปัญหาทางเศรษฐกิจและสุขภาพ ประชากรมีหน้ีสินเพิ่มข้ึน มีการกูย้มืเงินนอกระบบมาก
ข้ึน ตน้ทุนการผลิตสูง ไม่คุม้ทุน ราคาผลผลิตตกต ่า ประชาชนเจ็บป่วย เป็นภูมิแพ ้โรคมะเร็ง โรค
หนงัเน่า   
  การก่อเกิดเกษตรอินทรีย์ในชุมชนต าบลนาโส่ น้ัน สืบเน่ืองมาจากวิกฤติ
ส่ิงแวดลอ้มในปี 2523 ท่ีชาวนาโส่ประสบกบัปัญหาสุขภาพ และปัญหาส่ิงแวดลอ้ม จึงเร่ิมมองเห็น
ปัญหาท่ีตนก าลังเผชิญอยู่ และมีความต่ืนตวัเม่ือปัญหาดงักล่าวถูกท าให้ชัดเจนมากข้ึน จากการ
ระดมความคิดแบบไม่เป็นทางการตามเด่ินบา้น “วงโสเหล่” ด าเนินกิจกรรมไปในช่วงเยน็ๆ ของทุก
วนัพร้อมกบัการคิดหาทางออกร่วมกนั กระทัง่ปี 2526 ไดก่้อตั้งชมรมหมอยาพื้นบา้นและผูส้นใจ
สมุนไพรอ าเภอกุดชุม (ปัจจุบนัยกระดับเป็นศูนยพ์ฒันาวตัถุดิบสมุนไพรวดัท่าลาด) เพื่อแก้ไข
ปัญหาการเจบ็ป่วย ปัญหาการบริโภคยาชุดยาซองเกินความจ าเป็น และแกปั้ญหาปลาตายเน่ืองจากมี
สารเคมีตกคา้งในน ้ าเขม้ขน้เกินไป ถึงแมจ้ะมีการใชส้มุนไพรในการรักษาสุขภาพ  แต่ชาวบา้นก็ยงั
เจ็บป่วย สาเหตุการเจ็บป่วยมาจากการบริโภคอาหารท่ีมีการเจือปนของสารพิษสารเคมีทาง
การเกษตร จึงมีแนวคิดลด ละ เลิก สารเคมีต่างๆ และน าไปสู่การปลูกขา้วปลอดสารเคมี จุดเร่ิมตน้
ของเกษตรอินทรียจึ์งเกิดข้ึนในยคุน้ี การส่งเสริมเกษตรอินทรียข์องชุมชนไม่ไดเ้ร่ิมจากการส่งเสริม
เกษตรอินทรีย์จากภาครัฐ แต่เป็นการส่งเสริมให้ชาวบ้านพึ่ งพาตนเอง ให้รู้จกัแก้ไขปัญหาด้วย
ตนเองก่อน ไม่ใช่แบมือขอรอแต่นาย ตอ้งพึ่งพาตนเองให้ได้เสียก่อนคนอ่ืนถึงจะมาช่วยได้ โดย
พยายามเร่ิมตน้ท่ีครอบครัวตนเองก่อนแลว้จึงขยายออกไปหาญาติ ขยายออกไปชุมชนอ่ืน 
  ในระหว่างท่ีชุมชนด าเนินงานด้านสมุนไพรก็คิดอ่านเร่ืองโรงสีข้าว จนกระทัง่                         
ปี 2533 การก่อตั้งโรงสีขา้วชมรมรักษธ์รรมชาติ (ปัจจุบนัคือโรงสีขา้วกลุ่มเกษตรกรท านานาโส่) จึง
เร่ิมปรากฏเป็นรูปธรรม เพื่อสีขา้ว ขายขา้วปลอดสารพิษปลอดสารเคมี และขายให้กบัทางชมรม
เพื่อนธรรมชาติ ซ่ึงในเวลาต่อมาเม่ือธุรกิจชุมชนเป็นท่ีรู้จกัมากข้ึน จึงไดมี้การจดัตั้งเครือข่ายกลุ่ม
เกษตรกรจงัหวดัยโสธรข้ึนในปี 2537 และได้รับการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ (มกท.) ใน                        
ปี 2538 ท าให้สามารถท าการคา้ส่งออกต่างประเทศ โดยผ่านสหกรณ์กรีนเนท จ ากัด และมีการ
ขบัเคล่ือนกลุ่มเครือข่ายเกษตรอินทรียใ์นจงัหวดัยโสธรปี 2545 นอกจากน้ีทางโรงสีฯ ยงัไดข้ยาย
กิจกรรมให้กบัสมาชิกเกษตรอินทรียด์ว้ยการจดัตั้งตลาดสีเขียวข้ึนในปี 2548 เพื่อจ าหน่ายผลผลิต
ในระบบอินทรีย ์โดยโรงสีฯ มีวิสัยทศัน์ท่ีจะผลิตและจ าหน่ายผลิตภณัฑ์อินทรียท่ี์หลากหลาย ไม่



61 
 
ท าลายส่ิงแวดล้อม มีคุณภาพและมีการรับรองมาตรฐาน บริหารจดัการด้วยความเป็นธรรม เพื่อ
ความย ัง่ยนืของเกษตรกร 
 ช่วงที่ 3 ยุคปัจจุบัน ตั้ งแต่ปี 2533-2562 เร่ิมตั้ งแต่ปี 2533 เป็นต้นมาชาวนาโส่เร่ิม
ปรับเปล่ียนวถีิการผลิตจากเคมีสู่วิถีอินทรียเ์ต็มรูปแบบท่ีไม่ใชเ้คมีเกษตรใดๆ ท าให้เกิดการอนุรักษ์
และการฟ้ืนฟูส่ิงแวดลอ้มในชุมชน ซ่ึงไดรั้บอิทธิพลแนวความคิดดา้นเกษตรกรรมธรรมชาติจาก            
มาซาโนบุ ฟูกูโอกะ รวมทั้งการรับเอาแนวทางการท าเกษตรแบบสวนป่าวนเกษตรจากนกัปราชญ์
ของแผ่นดิน พ่อวิบูลย ์เข็มเฉลิม และการศึกษาดูงานนอกสถานท่ี ซ่ึงแนวคิดต่างๆ ท่ีกล่าวมาถูก
น ามาขยายโดยคนท่ีมีบทบาทในชุมชน เช่น พระครูสุภาจารวฒัน์ และผูน้ าธรรมชาติอีกหลายท่าน 
ท าให้ชุมชนแห่งน้ีมีความกลา้หาญท่ีจะปรับเปล่ียนวิถีการผลิตของชุมชน โดยมีโรงสีชมรมรักษ์
ธรรมชาติเป็นองค์กรขบัเคล่ือนการพฒันาเกษตรอินทรีย์ มีศูนยพ์ฒันาวตัถุดิบสมุนไพรวดัท่าลาด
ขบัเคล่ือนงานดา้นป่าไม ้และมีคณะกรรมการท่ีดินและสวสัดิการชุมชนต าบลนาโส่ดูแลดา้นท่ีดินท่ี
อยูอ่าศยั 
  ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการเร่งรัดพฒันาท าให้ชาวบา้นส่วนหน่ึงในชุมชนเร่ิมมี
การพูดคุยทบทวนในแนวทางการพฒันาท่ีผ่านๆ มา โดยมีผูน้ าธรรมชาติในชุมชนหลายท่านเป็น
แกนน า เช่น ท่านพระครูสุภาจารวตัน์ พ่อมัน่ พ่อวจิิตร พอ่ทองหล่อ พอ่หมุน พ่อสมหวงั พ่อค าฟอง 
พอ่ปรีดี พ่อก านนัธนูศิลป์ ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้นสายตา แม่มา แม่ณี และอีกหลายๆ ท่านท่ีไม่ไดก้ล่าวถึง 
เพื่อก าหนดทิศทางการพฒันาชุมชนร่วมกนั มีการจดัตั้งองคก์รชุมชนข้ึนด าเนินงาน เช่น ในปี 2532 
จดัตั้ง  “กลุ่มสังฆอาสาพฒันา” โดยมีอุดมคติให้พระสงฆ์เป็นหลกัในการแก้ปัญหาของชาวบา้น
ไปสู่การพึ่งพิงตนเองในอนาคต เน้นพฒันาคุณค่าชีวิตในแง่ศีลธรรม การอนุรักษ์ประเพณีโบราณ 
โดยการจดักิจกรรมไปตามหมู่บา้นต่างๆ ไดมี้การสังเคราะห์ปัญหาท่ีเกิดในชุมชนต าบลนาโส่สรุป
ไดว้่า ทุกหมู่บา้นต่างประสบปัญหาใหญ่ๆ เหมือนกนัคือ เร่ืองปากทอ้งความเป็นอยู่ และเร่ืองการ
เจ็บป่วย น าไปสู่การแกปั้ญหาดว้ยการรวมกลุ่มเฮ็ดอยูเ่ฮ็ดกิน โดยเอา “เบ้ีย” หรือ ตน้กลา้ เช่น เบ้ีย
พริก เบ้ียมะเขือ เบ้ียผกัหอม เบ้ียผกัสลดั เป็นตน้ มาแลกเปล่ียนกนั จนกระทั้งมีการต่อยอดมาท า 
“เบ้ียกุดชุม” หรือคูปองท่ีใชแ้ทนเงินตราทัว่ไปข้ึนมาใชใ้นชุมชนเพื่อประหยดัเงินบาท ลดการพึ่งพา
จากภายนอก แต่สุดทา้ยถูกยกเลิกไปเพราะขดักบัหลกัความมัน่คงดา้นการเงิน ต่อมาในปี 2533 ทาง
ชมรมหมอยาพื้นบา้นจึงไดป้รึกษาหารือกนัวา่ท าอยา่งไรใหช้าวบา้นลดการพึ่งพิงตลาดใหม้ากท่ีสุด 
“โรงสีขา้วชมรมรักษ์ธรรมชาติ” จึงถูกก่อตั้งข้ึน เน่ืองจากชาวบา้นประสบปัญหาลกัษณะเดียวกนั
คือ ปัญหาการโกงตราชัง่ การกดราคาจากพ่อคา้คนกลาง และปัญหาเร่ืองการขนส่ง โดยมีเป้าหมาย
เพื่อลดการพึ่งพิงตลาดและรณรงคใ์หช้าวบา้นปลูกขา้วโดยไม่ใช่สารเคมี ซ่ึงทางโรงสีจะรับสีเฉพาะ
ขา้วเปลือกท่ีไม่ใช่สารเคมีเท่านั้น การเกิดข้ึนของโรงสีท าให้ภาคการผลิตถูกปรับเปล่ียนจากท่ีเคย
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ใช้สารเคมี ปุ๋ยเคมี และการปลูกพืชเชิงเด่ียวมาสู่การผลิตในระบบเกษตรอินทรียท่ี์อาศยัปัจจยัการ
ผลิตในชุมชน สามารถลดตน้ทุนในการผลิตได้ การปลูกพืชท่ีหลากหลายท าให้เกษตรกรไม่ตอ้ง
เส่ียงกบัโรคระบาดในพืช ไม่ตอ้งเส่ียงเร่ืองราคาผลผลิตตกต ่า เกษตรกรมีความมัน่คงทางรายได ้มี
สุขภาพกายสุขภาพจิตท่ีดี สังคมท่ีโอบออ้มอารีกลบัคืนมา ส่ิงแวดลอ้มในชุมชนดีข้ึน  
  จากการศึกษาพบวา่ปัจจยัส่วนหน่ึงท่ีน าไปสู่การเปล่ียนแปลงวถีิการผลิตจากแบบ
สมยัใหม่สู่การผลิตแบบอินทรียท่ี์ส าคญั คือ การไดรั้บองค์ความรู้และแรงบนัดาลใจจากผูรู้้ 3 ท่าน 
ท่ีท าให้ชาวนาโส่ปรับเปล่ียนทศันคติ และหันหลงัให้กบัเกษตรกรรมสมยัใหม่ บุคคลท่านแรกคือ 
มาซาโนบุ ฟูกูโอกะ ในปี 2533 รสนา โตสิตระกูล ได้เชิญฟูกูโอกะมาบรรยายเร่ืองเกษตรกรรม
ธรรมชาติท่ีโรงสีขา้วชมรมรักษ์ธรรมชาติ ซ่ึงในเวลานั้นชาวนาโส่ก าลงัหาทางออกในการจดัการ
กบัปัญหาสุขภาพ และปัญหาส่ิงแวดลอ้มอยูพ่อดี ท าให้ผูน้ าชุมชนและชาวบา้นหลายท่านท่ีเขา้รับ
ฟังการบรรยายเกิดแรงบนัดาลใจจนท าให้เกิดทศันะคติในการท านารูปแบบใหม่หรือการท านาแบบ
ธรรมชาติ และได้ทดลองท าข้ึนท่ีบ้านโสกขุมปูนเป็นแห่งแรก มีการลองผิดลองถูกจากเกษตร
ธรรมชาติตามหลกัการเกษตรกรรมธรรมชาติเต็มรูปแบบ แต่ไม่ประสบผลส าเร็จจึงพฒันาต่อยอด
มาเป็นเกษตรผสมผสาน และขยายผลมาเป็นเกษตรอินทรียอ์ย่างท่ีเห็นในปัจจุบนั ท่านท่ีสองคือ 
พระครูสุภาจารวัฒน์ (เดิมนามสกุลทองนอ้ย อดีตเจา้อาวาสวดัท่าลาด) พระนกัพฒันาผูป้ลุกเสกทาง
ความคิดเก่ียวกบั “แนวคิดเกษตรธรรมชาติ” มาสู่ชาวบา้น ในปี 2533 หลวงปู่ ไดน้ าแนวคิดดงักล่าว
มาเผยแพร่อีกคร้ัง ซ่ึงท่านไดแ้นวคิดน้ีมาจากการอ่านหนงัสือ “วถีิสู้ธรรมชาติ” และ “ปฏิวติัยุคสมยั
ด้วยฟางเส้นเดียว” รวมถึงการไปดูงานท่ีบ้านพ่อค าเด่ือง ภาษี ชาวนาผูเ้คยล้มเหลวจากการท า
เกษตรกรรมแผนใหม่แลว้หนัมาท าเกษตรธรรมชาติแทน โดยมีหลกัการท่ีส าคญัคือ ไม่ไถพรวน ไม่
ใช้ปุ๋ย ไม่ก าจดัวชัพืช และไม่ใช้สารเคมี หลวงปู่ พยายามให้ความรู้และแลกเปล่ียนความคิดกับ
ชาวบ้านอยู่ตลอดเวลา ยงัผลให้ชาวบ้านเกิดความเขา้ใจปรัชญาการท าเกษตรธรรมชาติมากข้ึน 
พร้อมทั้งช่วยแลกเปล่ียนความคิดเห็นในการแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนด้วย แนวคิดดงักล่าวถูกขยายไป
อย่างรวดเร็วโดยคาระวานสมุนไพร ซ่ึงใช้หมอล าเป็นตวัดึงดูดมวลชน และจดักิจกรรมข้ึนภูเขา
ศึกษาสมุนไพร เพื่อสร้างกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม และท่านท่ีสามคือ วิบูลย์ เขม็เฉลิม ท่ี
ช่วยปูแนวทางการจดัการป่าให้กบัชุมชนตั้งแต่ปี 2526 ซ่ึงท่านไดมี้โอกาสเดินทางมาเยือนชมรม
หมอยาพื้นบา้นและผูส้นใจสมุนไพรอ าเภอกุดชุม ไดใ้ห้แง่คิดเก่ียวกบัการปลูกพืชเศรษฐกิจเชิงเด่ียว 
วิถีการผลิตท่ีตกอยู่ภายใต้การควบคุมของทุนและตลาด การผลิตในลกัษณะน้ีไม่สามารถท าให้
เกษตรกรลืมตาอา้ปากได ้การได้มีโอกาสแลกเปล่ียนเรียนรู้ท าให้ชาวนาโส่ตกผลึกทางความคิดใน
การพฒันาการเกษตรแบบ “สวนป่าวนเกษตร” และท าใหเ้กิด “การอนุรักษป่์าชุมชน” ในเวลาต่อมา 
ป่าผืนแรกเกิดข้ึนในชุมชนแห่งน้ีมีเน้ือท่ีเกือบ 100 ไร่ เพื่อรักษาระบบนิเวศน์ และความหลากหลาย
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ทางชีวภาพของป่าไว ้โดยมีพนัธะสัญญาของชุมชนท่ีจะรักษาดูแลให้เป็นป่าท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ 
ผลของการอนุรักษป่์าผืนแรกของชุมชนต าบลนาโส่ขยายวงกวา้งสู่การรักษาป่าสาธารณะ ป่าดอนปู่
ตา ป่าช้า ป่าหัวไร่ปลายนา ตลอดจนเป็นแรงบนัดาลใจ และกลายเป็นตน้แบบการอนุรักษ์ป่าผืน
อ่ืนๆ ในจงัหวดัยโสธร เช่น ป่าบา้นน้อมเกลา้ ป่าอนุรักษอ์ าเภอคอ้วง ป่าโคกนาโก ป่าอนุรักษบ์า้น
ดงมะไฟ และป่าเวยีงนา  
   

ตอนที ่2 กระบวนการมส่ีวนร่วมและกระบวนการจัดการทุนทางสังคม                                                   
                  ด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของชุมชนต าบลนาโส่ 
  
 ผลจากการศึกษาพบวา่ กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนชุมชนต าบลนาโส่ จะอยู่
ในรูปของระบบ และกระบวนการท างานของทุนทางสังคม ท่ีมีจุดเร่ิมต้นจากระบบคิดหรือ
กระบวนการทางความคิดของประชาชนในพื้นท่ีท่ีมีต่อการพฒันาชุมชน และทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้ม อนัมูลเหตุน าไปสู่การลงมือปฏิบติัทั้งในรูปแบบของปัจเจกชน ครอบครัว ชุมชน 
กลุ่ม องคก์ร และเครือข่าย เป็นผลใหส่ิ้งแวดลอ้มในชุมชนไดรั้บการจดัการท่ีถูกตอ้งเหมาะสม และ
ถูกน ามาใชอ้ยา่งคุม้ค่า ฉะนั้นจึงขออธิบายเป็น 4 ส่วน คือ 1) ระบบคิด 2) วิธีปฏิบติั 3) ผลลพัธ์ และ
4) ปัจจยัแวดลอ้มภายในและภายนอก ดงัปรากฏในภาพท่ี 4.1 มีรายละเอียด ดงัน้ี 

 ส่วนที่ 1 ระบบคดิหรือวธิีคิด ขั้นตอนแรกของการเขา้ไปมีส่วนร่วมในกระบวนการ
ทุนทางสังคมเก่ียวกบัการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มภายในชุมชนต าบลนาโส่นั้น
จะตอ้งท าความเขา้ใจในระบบความคิดของประชาชนเสียก่อนวา่ พวกเขามีระบบความรู้หรือวธีิการ
คิดเก่ียวกบัธรรมชาติ และแนวทางการพฒันาชุมชนท่ีมีผลกระทบต่อธรรมชาติ และวิถีชีวิตความ
เป็นอยูใ่นชุมชนอยา่งไร จึงท าให้เขาเหล่านั้นตดัสินใจเขา้ไปเป็นส่วนหน่ึงในการจดัการทรัพยากร
ร่วมกนั จากการเข้าไปพูดคุย สังเกตการณ์ และสัมภาษณ์ สามารถสรุประบบคิดของชาวนาโส่
ออกเป็น 5 ระบบ ดงัน้ี 
 1.  ระบบคิดหรือวิธีคิดทวนกระแสการพัฒนาแบบการท าให้ทันสมัย  ประชาชน
โดยเฉพาะผูน้ าชุมชนมีกระบวนการทางความคิดท่ีเป็นตวัของตวัเอง กลา้คิด กลา้ท า และมีความ
เช่ือมั่นว่าพวกตนสามารถก าหนดแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิต และวิถีชุมชนได้โดยไม่
จ  าเป็นตอ้งไหลไปตามกระแสการบริหารการพฒันาแบบท าให้ทนัสมยั อยา่งเร่ืองเศรษฐกิจกระแส
หลกัท่ีมุ่งส่งเสริมให้คนในสังคมบริโภคมากข้ึน การเกษตรแบบใหม่มุ่งหวงัผลก าไรสูงสุด ผลิตใน
ปริมาณท่ีมากและผลิตเพื่อขายเป็นหลกั อนัเป็นกระบวนการคิดใหค้นพึ่งพาปัจจยัการผลิตจาก  
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ภาพท่ี 4.1  แสดงกระบวนการมีส่วนร่วมและกระบวนการจดัการทุนทางสังคมด้านทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มของชุมชนต าบลนาโส่ 
 

 สภาพแวดล้อมของชุมชน
ต าบลนาโส่แบ่งออก 3 ช่วง 

 ช่วงท่ี 1 ยคุตั้งถ่ินฐาน  
พ.ศ. 2457-2504 

 ช่วงท่ี 2 ยคุการพฒันา
แบบทนัสมยั  
พ.ศ. 2504-2533 

 ช่วงท่ี 3 ยคุปัจจุบนั                       
พ.ศ. 2533-2562  

      ระบบคดิ 

 ระบบคิดทวนกระแสการ
พฒันาแบบการท าให้
ทนัสมยั 

 ระบบคิดในความสมัพนัธ์
ระหวา่งคนกบัคน คนกบั
ธรรมชาติ และคนกบัส่ิง
เหนือธรรมชาติ 

 ระบบคิดในการสร้าง
หลกัประกนัความมัน่คง
ในการด ารงชีวิต 

 ระบบคิดเก่ียวกบัจิตส านึก
รักแผน่ดินถ่ินท่ีเกิด ท่ีท  า
กิน และชุมชน 

 ระบบคิดเกษตรอินทรีย์
หรือเกษตรกรรมย ัง่ยนื 

วธิีการปฏิบัติ 

 การมีส่วนร่วมในการจัดการดนิ 
– เกษตรกรมีการปรับปรุงบ ารุงดิน
ในแปลงเกษตรของตนเอง 
– เกษตรกรปรับเปล่ียนวิถีการผลิต
จากเคมีสู่เกษตรอินทรีย ์                                     
– การจดัการดินเชิงซอ้น                             
– การจดัตั้งกองทุนท่ีดิน 
– ระบบการตรวจสอบดิน 

 การมีส่วนร่วมในการจัดการน า้  
– การอนุรักษล์  าน ้าโพง 
– การสร้างกฎระเบียบการใชน้ ้า                  
– การจดัการน ้าบาดาล                          
– แอร์แวเพ่ิมแรงดนั 
–  ระบบการตรวจสอบน ้า        

 การมีส่วนร่วมในการจัดการป่าไม้ 
– การอนุรักษป่์าและฟ้ืนฟปู่าหวัไร่ 
ปลายนา                                                                 
– การอนุรักษป่์าไผต่ามล าห้วยโพง                                                               
– การสร้างสวนป่าสมุนไพรชุมชน                                                           
– การอนุรักษป่์าชุมชน 
– การจดัการป่าโดยองคก์รชุมชน                                                                     

 การมีส่วนร่วมในการจัดการอากาศ  
– การอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟภููมิปัญญา
พยากรณ์อากาศแบบชาวบา้น                                                                         
– การจดัการขยะในครัวเรือน 
– การจดัการกล่ิน 
– การจดัการเสียง ฝุ่ นละอองของ 
– การจดัการหมอกควนั                                    

 

ปัจจัยแวดล้อม 

 ปัจจัยภายในชุมชน ไดแ้ก่ ความ
เป็นชุมชนนิยม ผูน้ าชุมชน 
เทคโนโลยชีาวบา้น ธรรมนูญชุมชน
กระบวนการเรียนรู้และการตกผลึก 

 ปัจจัยภายนอกชุมชน ไดแ้ก่ ภาคี
เครือข่าย กระแสสงัคม การศึกษา
ดูงานจากบุคคลภายนอก นโยบาย
และโครงการท่ีเหมาะสม 

       ผลลพัธ์ 

 ผลลพัธ์จากการจัดการดนิ ไดแ้ก่ 
เกิดความมัน่คงปลอดภยัต่อคน 
สตัว ์และส่ิงแวดลอ้มในชุมชน มี
อ านาจต่อรองเพ่ิมข้ึน มีการ 
ตน้แบบเกษตรอินทรีย ์เกิดกองทุน
โคกระบือ และท่ีดิน  

 ผลลพัธ์จากการจัดการน า้ ไดแ้ก่ 
คุณภาพน ้าดีข้ึน เกิดหนองน ้า
สาธารณะ อนุรักษพ์นัธุ์สตัวน์ ้ า มี
กฎระเบียบการใชน้ ้าร่วมกนั 
กองทุนน ้า การอนุรักษล์  าน ้ าโพง 

 ผลลพัธ์จากการจัดการป่าไม้ 
ไดแ้ก่ มีป่าธรรมชาติ ป่าชุมชน ป่า
หวัไร่ปลายนา ป่าไผ ่สวน
สมุนไพรชุมชน   

 ผลลพัธ์จากการจัดการอากาศ 
ไดแ้ก่ ลดมลภาวะทางทางอากาศ 
มีหมู่บา้นสีขาวเขตปลอดบุหร่ี 
ตน้แบบการจดัการขยะ 
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ภายนอกชุมชน เช่น ปุ๋ยเคมี ยาฆ่าแมลง เคร่ืองจกัรกลการเกษตร และตลาด เป็นตน้ ซ่ึงตอ้งใชเ้งิน
ลงทุนจ านวนมาก และมีความเส่ียงสูง เพราะมีความอ่อนไหวข้ึนลงตามกลไกตลาด ซ่ึงการพฒันา
ประเทศเช่นน้ีมุ่งรวมอ านาจการบริหารการพัฒนาไวก้ับส่วนกลาง มีระบบเศรษฐกิจบนฐาน
ทรัพยากร ส่งเสริมให้คนเห็นแก่ตัวจนไม่ค  านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม ต่างคนต่างอยู่ แก่งแย่ง
แข่งขนักนั และให้คุณค่ากบัเงินตรามากกว่าศีลธรรมความดีงาม เป็นเหตุให้ทรัพยากรถูกท าลาย 
สังคมล่มสลาย ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการพฒันาหลายอย่างท าให้ชุมชนต าบลนาโส่ตอ้งกลบัมา
สอบสวนทวนความตนเองใหม่ โดยเฉพาะปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากการใชส้ารเคมีในภาคเกษตรกรรมท่ีมี
ผลต่อสุขภาพ และส่ิงแวดลอ้มในชุมชนจนถึงขั้นวกิฤติในปี 2523 พอ่มัน่เล่าใหฟั้งวา่... 
 ...ผลจากการใช่เคมีหลาย ข้าวกะเป็นโรค เป็นเพลี้ย เป็นดอกข่า ดินกะแขง็ ลงแขกนา
ใผ๋ดินกะแขง็คือกันเมิด เป็นฮังก๋า เดก็น้อยเป็นภูมิแพ้ กบ เขียดในนาหนีหายเมิด บ่อุดมสมบูรณ์คือ
แต่เก่า แฮ่งช่วงเดือนพฤศจิปลาสิเป่ือยเป็นแผลตามโต หละกะตายหลาย จนเป็นตาย่าน เลยคิดว่า
ห้วยขนาดปลายังตาย ถ้าเฮากินเข้าไปเฮาสิบ่ตายคือกันบ่ เลยมีการเอิ้นสรุปกันเพ่ือซ่อยกันหาทาง
ออก...(พอ่มัน่ สามสี ปราชญเ์กษตรอินทรีย ์สัมภาษณ์เม่ือ 23 มกราคม 2561)  
 (...ผลจากการใชส้ารเคมีเยอะ ท าให้ขา้วเป็นโรค เป็นเพล้ีย เป็นดอกข่า (ตน้ขา้วท่ีออก
รวงมาแลว้เมล็ดขา้วจะลีบหรือโตแต่ไม่เตม็เมล็ด) ดินแขง็ ลงแขกด านาใครดินก็แขง็เหมือนกนัหมด 
เป็นผดผื่นคนั เด็กเล็กเป็นภูมิแพ ้กบ เขียดในแปลงนาไม่มี ไม่อุดมสมบูรณ์เหมือนเดิม ยิ่งช่วงเดือน
พฤศจิกายนปลาจะมีแผลเน่าเป่ือยตามตวั และตายในท่ีสุด น่ากลวัมาก เลยคิดวา่ขนาดปลายงัตายถา้
เรารับประทานเขา้ไปก็คงตายเหมือนกนั เลยรวมตวักนัระดมความคิดเพื่อช่วยกนัหาทางออก...) 
 แนวคิดทวนกระแสการพฒันาจึงอุบติับงัเกิดข้ึนจากการ “เอ้ินสรุป” หรือโสเหล่กนั 
(การระดมความคิดแบบไม่เป็นทางการ) โดยอาศยักระบวนการรวมกลุ่ม เพื่อแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึน 
ถึงแมส่ิ้งท่ีพวกเขาคิดและก าลงัท าอยูจ่ะยอ้นแยง้กบัแนวทางการพฒันาประเทศอนัเป็นกระแสหลกั 
จนบางคร้ังถูกกล่าวหาว่าเป็นคอมมูนนีสต์บ้าง เป็นพวกคนบ้าบ้างหรือถูกมองว่าเป็นพวกบ่อน
ท าลายความมัน่คงทางการเงินของประเทศจนตนเองตกเป็นผูต้อ้งหา แต่พวกเขาก็มิไดห้ว ัน่เกรง
หรือสยบยอมต่อขอ้กล่าวหาหรือค าครหานินทาเหล่านั้น กวา่จะพิสูจน์ความจริงให้เป็นท่ีประจกัษ์ 
และเป็นท่ียอมรับของคนทัว่ไปชุมชนแห่งน้ีตอ้งต่อสู้ฟันฝ่ากบัอุปสรรคนานบัปการ พวกเขาเช่ือวา่ 
ปลาเป็นเท่านั้นท่ีสามารถแหวกไหวท้วนกระแสน ้ า ส่วนปลาตายจะไหลไปตามน ้ า และถา้ไม่อยาก
ตายก็ตอ้งทวนกระแส ฉะนั้น การพึ่งพาตนเองและการรวมตวักนัเป็นกลุ่มกอ้นเท่านั้นท่ีจะท าให้
ชุมชนมีพลงัมากพอท่ีจะทวนกบักระแสอนัเช่ียวกราดน้ีไปได ้การพึ่งพาตนเองเกิดข้ึนในทุกมิติท่ี
พวกเขาพอจะท าได้ อาทิเช่น การพึ่ งพาตนเองด้านปัจจยัการผลิต เช่น การผลิตปุ๋ยอินทรีย์ ปุ๋ย
ชีวภาพ ปุ๋ยพืชสด ฮอร์โมนเร่งดอกผลท่ีผลิตจากธรรมชาติ เมล็ดพนัธ์ุ เป็นตน้ การพึ่งพาตนเองดา้น
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เทคโนโลยีชาวบา้น เช่น ครกกระเด่ือง เคร่ืองท าขนมจีน ก่ีทอผา้ กงัหนัลม เคร่ืองหยอดเมล็ดพนัธ์ุ
ขา้ว เคร่ืองดูดน ้ าลึกคอมมูนนีสต์ จกัรยานป๊ัมน ้ า เป็นต้น การพึ่ งพาตนเองด้านเศรษฐกิจ เช่น มี
ร้านคา้ชุมชนจ าหน่ายสินคา้ราคาถูก มีธนาคารชุมชน มีแหล่งเงินกูด้อกเบ้ียต ่า มีตลาดสีเขียวรองรับ
ผลผลิตทางการเกษตรท่ีสามารถก าหนดราคาสินคา้และควบคุมปริมาณผลผลิตออกสู่ตลาดไดเ้อง 
หรือแมก้ระทั้งความพยายามในการจดัท าเบ้ียกุดชุมข้ึนมาใช้ในชุมชน เพื่อประหยดัเงินบาทไม่ให้
โภคทรัพยข์องชุมชนถูกดูดออกไปภายนอก แต่น่าเสียดายท่ีท าอยู่ 2-3 ปีก็มีเหตุให้ตอ้งยกเลิกไป 
การพึ่ งพาตนเองด้านสุขภาพ เช่น ในครัวเรือนปลูกยาสมุนไพรไวใ้ช้เองและสามารถน าไปขาย
ให้กับทางศูนย์พฒันาวตัถุดิบสมุนไพรวดัท่าลาดหรือขายให้กับทางโรงพยาบาลกุดชุม มีการ
ให้บริการอบสมุนไพรไอน ้ าฟรีทุกวนัพระท่ีวดัท่าลาดหรือหากต้องการผลิตภัณฑ์สมุนไพรก็
สามารถซ้ือหาไดต้ามสหกรณ์ของหมู่บา้นหรือท่ีศูนยพ์ฒันาวตัถุดิบสมุนไพรฯ ในการตรวจรักษา
โรคมีหมอพื้นบา้นท่ีมีความสามารถในการรักษาโรคทัว่ไปท่ีไม่ใช่โรคติดเช้ือ และมีหมอท่ีรักษา
เฉพาะทางเช่ียวชาญในการรักษางูกดั หรือ หมอต าแยช่วยท าคลอด เป็นตน้ การพึ่งพาตนเองด้าน
สุนทรียภาพในชุมชนก็มีหมอแคน หมอล า เป็นต้น นอกจากนั้นยงัมีการพึ่ งพาตนเองด้านการ
พยากรณ์อากาศ โดยท านายจากการสังเกตธรรมชาติ พืช สัตว ์เช้ือรา และความเช่ือ สามารถท านาย
ได้อย่างละเอียดทั้ งในรอบปี รอบอาทิตย์ หรือวนัต่อวนั ซ่ึงท าให้เกษตรกรมีเวลาเตรียมตวัวาง
แผนการผลิตไดถู้กตอ้งเหมาะสม หวัหนา้เกรียงศกัด์ิ ใหก้ารสัมภาษณ์วา่... 
 ...จังหวัดยโสธรยังบ่มีกรมอุตุในพืน้ท่ี ต้องอาศัยของจังหวัดอ่ืน คือ จังหวัดอุบลบ่ส่ัน
กะร้อยเอ็ด ซ่ึงจะบอกได้แต่ภาพรวมระดับจังหวัดท่อนั้นแต่ในระดับชุมชนบอกบ่ใด๋ เพราะว่าบ่มี
ข้อมูลดิบในพื้นท่ี จังว่าขะเจ้าร้ือฟ้ืนภูมิปัญญาในการพยากรณ์อากาศของพ่อแก่แม่เฒ่าในแต่ละ
หมู่บ้านให้มาโฮมกันท้ังต าบลนาโส่แล้วกะซ่อยกันท านายฟ้าฝนปีนีสิ้เป็นจังใด๋ ...เท่าท่ีท ามากะตงยุ
เด่ล่ะ...ซ่ึงสังเกตได้จากหลายอย่างคือจังหญ้าหวาย หญ้าฮวงช้าง บักหม่วย บักแดง บักม่วงป่า ไก่
กางปีกตากแดด มดย้ายฮัง ปลวกย้ายฮัง สังเกตบึง้ แตน แมงดา กะปู อ่ึง ควาย แมงกีนูน ฟังเสียงฟ้ า
ฮ้อง สบไก่ท่ีใช้เลีย้งปู่ตา บั้งไฟ...(เกรียงศกัด์ิ เวฬุวนารักษ ์หวัหน้าศูนยพ์ฒันาวตัถุดิบสมุนไพรวดั
ท่าลาด สัมภาษณ์เม่ือ 24 มกราคม 2561) 
 (...จงัหวดัยโสธรยงัไม่มีกรมอุตุนิยมวิทยาในพื้นท่ี ตอ้งพึ่งพาของจงัหวดัขา้งเคียง คือ 
จงัหวดัอุบลราชธานีหรือร้อยเอ็ด ซ่ึงอาจจะเป็นเพียงแค่การให้แนวโน้มในระดับจงัหวดั แต่ไม่
สามารถตอบสนองปรากฏการณ์ท่ีเป็นจริงในชุมชนได ้เพราะไม่มีขอ้มูลดิบในระดบัพื้นท่ี ดงันั้น จึง
ไดมี้การร้ือฟ้ืนภูมิปัญญาการพยากรณ์อากาศของผูสู้งอายใุนแต่ละหมู่บา้นให้มารวมกนัทั้งต าบลนา
โส่แลว้ช่วยกนัท านายฟ้าฝนปีน้ีจะเป็นอย่างไร... เท่าท่ีท ามาก็ตรงกบัความเป็นจริงท่ีเกิดข้ึน...ซ่ึง
สังเกตไดจ้ากหลายอยา่ง เช่น หญา้หวาย หญา้งวงชา้ง ตน้หม่วย ตน้แดง ตน้มะม่วงป่า ไก่กางปีตาก
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แดด มดยา้ยรัง ปลวกยา้ยรัง สังเกตจากตวับ้ึง (แมงมุมยกั) แตน แมงดานา ปูนา อ่ึงอ่าง ควาย แมงกี
นูน (แมลงปีกแขง็ชนิดหน่ึง) ฟังเสียงฟ้าร้อง ปากไก่ท่ีใชใ้นพิธีเล้ียงปู่ ตา บั้งไฟ...)    
 2.  ระบบคิดหรือวิธีคิดเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างคนกับคน คนกับธรรมชาติ และ
คนกับส่ิงเหนือธรรมชาติ  ด้วยความท่ีประชาชนต้องการพึ่ งพาอาศยักันและกัน และต้องพึ่ งพิง
ธรรมชาติ จึงมีการสร้างระบบความสัมพนัธ์ ความเช่ือ ความเคารพท่ีมีต่อคนและธรรมชาติข้ึนมา 
เพื่อใช้เป็นเคร่ืองมือในการสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีท่ี เก้ือกูลกนั เป็นส่ิงย  ้าเตือนให้ตระหนัก และ
ส านึกในคุณค่าของส่ิงท่ีมีบุญคุณ (บรรพบุรุษและทรัพยากร) อนัแสดงถึงความเจริญความดีงาม
ภายในจิตใจ หรืออีกนยัหน่ึงก็เพื่อใชเ้ป็นกลไกในการควบคุมดูแลทรัพยากรในชุมชน ซ่ึงจะสะทอ้น
ออกมาให้เห็นผ่านวิถีการด ารงชีวิตหลายๆ ลกัษณะ เช่น ระบบความสัมพนัธ์ทางสังคม ประเพณี 
พิธีกรรม ความเช่ือ ความศรัทธาในเชิงสัญญาลกัษณ์ ภูมิปัญญา ค่านิยม และการสร้างกฎระเบียบ
ของชุมชนในการจดัการทรัพยากร ซ่ึงจะไดอ้ธิบายพอสังเขป ดงัน้ี  
  2.1  ระบบความสัมพันธ์ทางสังคมอยู่บนหลักคารวะธรรม ระบบความสัมพนัธ์
ชาวนาโส่มีลกัษณะของระบบครอบครัวเครือญาติ มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผใ่หก้ารช่วยเหลือเก้ือกูลกนั 
เน่ืองจากในยุคตั้งถ่ินฐานมีการโยกยา้ยครัวเรือนมาเป็นปฐมฤกษ์นั้นเพียง 7 ครอบครัว ต่อมาไดมี้
การแต่งงานเก่ียวดองเป็นเครือญาติกนั และขยายออกไปตั้งหมู่บ้านอ่ืนๆ ท าให้ทั้ ง 11 หมู่บ้านน้ี
มักจะมีตระกูลหลักประจ าหมู่บ้าน เช่น ตระกูลเวฬุวนารักษ์ ศรีมันตะ ทองน้อย แก่นจ าปา                            
ศรีวะสุทธ์ มุละสิวะ และตระกูลมาสขาว หรืออาจกล่าวไดว้่าชุมชนต าบลนาโส่มีเทือกเถาเหล่ากอ
เดียวกนั ท่ีส าคญัตระกลูใหญ่ๆ เหล่าน้ีมกัจะเป็นผูท่ี้มีบทบาทส าคญัในการพฒันาหรือแกไ้ขปัญหาท่ี
เกิดข้ึนในชุมชน เช่น เป็นพระนกัพฒันา ปราชญช์าวบา้น หมอยา หมอแคน หมอล า เป็นผูน้ าชุมชน
ทั้งในส่วนทอ้งท่ีและทอ้งถ่ิน มกัมีการไปมาหาสู่เยี่ยมเยือนกนัในระหวา่งครอบครัวญาติมิตรหรือ
หมู่บา้นเป็นประจ า ท าให้มีการกระจายความรู้ เกิดการแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสาร ความคิดเห็นกนั
ตลอด นอกจากนั้นประชาชนส่วนใหญ่ยงันบัถือพุทธศาสนา มีการน าหลกัธรรมค าสอนทางศาสนา
มาเป็นแนวทางในการพฒันาชีวิตจิตใจ อาทิเช่น หน่ึงในสิบอย่างของการพ าเพ็ญบุญกุศลท่ีกล่าว
เป็นภาษาบาลีวา่ อปัปะจายะนะมยั หมายถึง บุญส าเร็จดว้ยการประพฤติอ่อนนอ้มถ่อมตนต่อผูใ้หญ่ 
คือ การใหค้วามเคารพผูใ้หญ่ และผูมี้พระคุณ 3 ประการ คือ (1) ผูมี้วยัวุฒิ ไดแ้ก่ พ่อ แม่ ญาติพี่นอ้ง 
และผูสู้งอายุ (2) ผูมี้คุณวุฒิหรือคุณสมบติั ไดแ้ก่ ครูบาอาจารย ์พระภิกษุสงฆ์ และ(3) ผูมี้ชาติวุฒิ 
ไดแ้ก่ พระมหากษตัริย ์และเช้ือพระวงศ์ ซ่ึงหลกัธรรมในขอ้น้ีส่งเสริมให้ระบบอาวุโสในนาโส่มี
ความมัน่คง ดงันั้น ความสัมพนัธ์ระหวา่งคนในชุมชนนาโส่จึงอยูบ่นพื้นฐานหลกัคารวะธรรมของ
ระบบเครือญาติ และระบบอาวุโสดงัท่ีไดอ้ธิบายมาแล้ว ซ่ึงเป็นตน้ทุนทางสังคมอย่างหน่ึงท าให้
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ชาวนาโส่มีความสามคัคี โอบออ้มอารี มีการช่วยเหลือเก้ือกูลซ่ึงกนัและกนั พร้อมกนันั้นยงัช่วยลด
ความขดัแยง้ ท าใหทิ้ศทางการพฒันาชุมชนเป็นไปในแนวทางเดียวกนัไดง่้ายข้ึน  
 2.2  ประเพณี  พิ ธีกรรม ความเช่ือ  ประชาชนชุมชนต าบลนาโส่ เป็นสังคม                                
พุทธเกษตร ซ่ึงส่วนใหญ่ 99.9% นบัถือพุทธศาสนา เล้ียงชีพดว้ยการกสิกรรมมีทั้งการปลูกพืช เล้ียง
สัตว ์ดงันั้น ประเพณีพิธีกรรมส่วนใหญ่จึงมกัจะสัมผสัสัมพนัธ์กบัธรรมชาติ การเกษตร และศาสนา 
ดงัน้ี  
          2.2.1  ประเพณีบุญคูณข้าว มีพระสวดมนต์เยน็ฉันเช้า เพื่อเป็นสิริมงคลแก่
ขา้วเปลือก เม่ือพระฉันเช้าเสร็จก็ท าพิธีสู่ขวญั (ท าขวญัหรือสูตรขวญั) จุดเด่นของกิจกรรมน้ีอยู่ท่ี 
“ต้นกัณฑ์” และการจับสลาก (การสอยดาว) มีการปรับเปล่ียนให้เหมาะสมสอดคล้องกับ
สภาวการณ์ของชุมชนในวถีิเกษตรอินทรีย ์ซ่ึงตน้กณัฑ์น้ีจะประกอบไปดว้ยพนัธ์ุไมช้นิดต่างๆ ท่ีจะ
น าไปปลูกไวต้ามหวัไร่ปลายนา เมล็ดพนัธ์ุพืชต่างๆ เช่น พนัธ์ุขา้วพื้นเมือง แตงโม แตงกวา ถัว่พุ่ม 
ถัว่ลิสง เมล็ดงา เมล็ดพริก เมล็ดฟักทอง ถัว่ฟักยาว เป็นตน้ ท่ีจะน าไปปลูกเป็นพืชก่อนท านาหรือ
ปลูกหลงัจากท านาเสร็จ นอกจากนั้นยงัมีอุปกรณ์ทางการเกษตรและปัจจยัการผลิตอ่ืนๆ เช่น ถงัน ้ า
หมกัชีวภาพ บวัรดน ้าตน้ไม ้กากน ้าตาล เป็นตน้   
  2.2.2  ประเพณีบุญข้าวจ่ี เร่ิมท าบุญขา้วจ่ีในตอนเช้า โดยใช้ขา้วเหนียวป้ัน
หุม้น ้ าออ้ยน าไปป้ิงหรือจ่ีพอเกรียมแลว้ชุบดว้ยไข่ลนไฟจนสุกแลว้น าไปถวายพระเณร และแบ่งกนั
รับประทาน  
  2.2.3  ประเพณีบุญบั้งไฟ จดัข้ึนเพื่อถวายเป็นพุทธบูชาและขอฝน มีผล
ทางออ้มเพื่อฝึกให้รู้จกัผสมดินปืน และให้ประชาชนมาร่วมสนุกกนัอยา่งสนุกสุดเหวี่ยงก่อนจะลง
มือท านาซ่ึงเป็นงานหนกัประจ าปี  
  2.2.4  ประเพณีบุญข้าวประดับดิน โดยน าขา้ว และอาหารคาวหวานพร้อม
ทั้งหมากพลูห่อด้วยใบตองกล้วย น าไปไวต้ามพื้นหญ้าหรือตามก าแพงวดั เพื่ออุทิศให้แก่ญาติผู ้
ล่วงลบัไปแลว้ มีการถวายภตัตาหารแก่พระเณรแลว้อุทิศใหผู้ต้ายดว้ยการกรวดน ้า  
  2.2.5  ประเพณีบุญข้าวสาก เป็นการอุทิศส่วนกุศลให้แก่ผูต้ายเช่นเดียวกบั
บุญขา้วประดบัดิน  
  2.2.6  ประเพณีบุญออกพรรษา มีการท าบุญตกับาตร ตอนเย็นมีกิจกรรม
เวียนเทียน โดยจะมีดอกไม้ ธูปเทียน และมีตน้ขา้วท่ีก าลงัตั้งท้องน ามามดัรวมกันท าเป็นเคร่ือง
สักการะถวายเป็นพุทธบูชา  
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  2.2.7  ประเพณีลอยกระทง มีการเอาใบตองกล้วยมาประดิษฐ์ประดอย
ตกแต่งดว้ยดอกไมใ้ห้สวยงาม เสร็จแลว้น าไปลอยในแม่น ้ า เพื่อเป็นการขอขมาต่อแม่น ้ าและเป็น
พุทธบูชา  
  2.2.8  พิธีกรรมเลี้ยงปู่ตา และหรือบูชาเทวดาอารักษ์หลกับา้น โดยท าการ
เซ่นสรวงผีปู่ ตาหรือหลกับา้น ซ่ึงเป็นพิธีกรรมก่อนจะมีกิจกรรมท านา ให้รู้จกัส านึกบุญคุณของผูมี้
คุณและส่ิงท่ีมีคุณจึงจะเจริญ  
  2.2.9  ความเช่ือในพระแม่โพสพหรือข้าว มีการท าเคร่ืองสักการะ เลือกวนั 
และบอกกล่าวพระแม่โพสพเป็นการเบิกฤกษฤ์ดูกาลท านา และเม่ือเสร็จส้ินฤดูกาลท านาก็ตอ้งมีพิธี
บอกลาในลกัษณะเดียวกนั ทั้งน้ียงัพบว่ามีการแสดงความเคารพแม่โพสพดว้ยการยกมือไหวเ้พื่อ
ระลึกถึงบุญคุณของขา้ว – น ้า ทั้งก่อนและหลงัจากรับประทานอาหารเสร็จ  
  2.2.10  ข้อขะล าหรือข้อห้าม ขอ้ห้ามในการสร้างบา้น มีกฎเกณฑ์ขอ้ห้าม
ไม่ให้น าไมท่ี้มีช่ือไม่เป็นมงคลมาสร้างบา้นเด็จขาด เช่น ไมแ้ต ้ตน้ไมท่ี้เคยถูกฟ้าผา่ และห้ามน าไม้
ยนืตน้ขนาดใหญ่มาปลูกในบริเวณบา้น 
  2.3  ความศรัทธาในเชิงสัญญาลักษณ์ ความเคารพศรัทธาในวดั ดอนปู่ ตาหรือศาล
ปู่ ตา และศาลหลกับา้นของชาวนาโส่  

วดั ประชาชนในชุมชนต าบลนาโส่ถือว่าวดัเป็นศาสนสถานท่ีผูค้นถือเป็นท่ี
พึ่งท่ีพกัพิงทางจิตใจ เป็นท่ีปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม เป็นสถานท่ีประกอบกิจการงานบุญประเพณี
ในเทศกาลต่างๆ เป็นสถานท่ีรวมพลปรึกษาหารือกนั เป็นแหล่งรวบรวมองค์ความรู้ดา้นสมุนไพร 
ลานวดับางแห่งยงัเป็นท่ีตากผลผลิตทางการเกษตรอีกด้วย เช่น ท่ีวดับ้านโสกขุมปูนมีลาน
เอนกประสงค์ท่ีทางวดัร่วมกับภาคประชาชนท าการเทพื้นคอนกรีตเสริมเหล็ก เพื่อใช้เป็นลาน
เอนกประสงค์ชาวบา้นสามารถน าขา้วและพืชผลทางการเกษตรมาตากได ้โดยไม่ตอ้งกงัวลใจว่า
ใครจะมาลักขโมย เม่ือผูค้นมีความเคารพเล่ือมใส มีความเช่ือใจ และไวว้างใจต่อวดัแล้วการ
ประกาศเป็นเขตอภยัทานหา้มล่าสัตว ์หา้มไม่ใหจ้บัปลา ห้ามตดัตน้ไมท้  าลายป่า หรือแมก้ระทั้งการ
ใชผ้า้สีเหลืองหรือจีวรพนัรอบตน้ไมไ้ว ้(การบวชตน้ไม)้ ก็มกัจะไดรั้บความร่วมไมร่้วมมือจากผูค้น
ในชุมชนเป็นอยา่งดี นอกจากน้ีวดัยงัมีบทบาทท่ีส าคญัในการดูแลรักษาผืนป่า เช่น วดัป่าบา้นนาโส่ 
วดัป่าบา้นป่าหวาย วดัป่าบา้นสันติสุข วดัป่าบา้นโคกสวาท วดัป่าบา้นดงเยน็ และวดัป่าบา้นหนอง
แคน ท่ีพระสงฆใ์นวดัมีบทบาทในการรักษาป่าไมไ้ดอ้ยา่งดีเยีย่ม โดยการอนุรักษป่์าเดิมท่ีมีอยู ่และ
น าพาชาวบา้นร่วมกนัปลูกป่าเสริม คอยดูแลไฟป่า  

ดอนปู่ ตา ท่ีชุมชนต าบลนาโส่มีดอนปู่ ตาและศาลปู่ ตาเกือบทุกหมู่บา้น เช่ือกนั
วา่ปู่ ตาจะให้การคุม้ครองลูกบา้นไม่ให้มีเหตุเภทภยัใดๆ โดยเฉพาะภยนัตรายท่ีมองไม่เห็น เช่น ลม
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พายุ โรคระบาด เป็นตน้ ชาวบา้นมกัไปอธิษฐานขอพรเวลาไปคา้ขายหรือท างานต่างประเทศ การ
เกณฑท์หาร ซ่ึงมกัจะมีการประกอบพิธีตรงกบัประเพณีบุญเดือนสาม หลงัจากท าบุญเล้ียงพระเสร็จ
แล้วพ่อจ ้ า (ทูตท่ีเป็นส่ือกลางระหว่างผีปู่ ตากับลูกบ้าน) จะท าหน้าท่ีในการเจรจาน าพาลูกบ้าน
ประกอบพิธีกรรมเล้ียงผีปู่ ตา โดยจะมีหมากพลู บุหร่ี สุรา อาหารคาวหวาน และสมมุติใบหมากใบ
มะพร้าววา่เป็นบริวารของปู่ ตา เป็นชา้งมา้ววัควายกุง้หอยปูปลาหมูเห็ดเป็ดไก่ นอกจากนั้นยงัมีพิธี
การเส่ียงทายปากไก่ท่ีใชเ้ล้ียงปู่ ตา เพื่อท านายวา่ฟ้าฝนในปีน้ีจะดีร้ายประการใด หากปากไก่นั้นโคง้
มากแสดงวา่ปีน้ีฝนจะดีพืชผลจะอุดมสมบูรณ์ หากปากไก่เหยยีดตรงหรือโคง้นอ้ยๆ แสดงวา่ปีน้ีฝน
จะน้อย เม่ือชาวบา้นทราบค าท านายก็จะมีการวางแผนในการท านาได้อย่างถูกตอ้งเหมาะสมกบั
ปริมาณน ้าฝน พิธีกรรมการไปนอนเฮือนปู่ ตาในช่วงเดือนเมษายน เป็นอีกพิธีการหน่ึงท่ีชาวบา้นยงั
ยึดถือปฏิบติักนัอยู่ ดว้ยการท่ีคนในหมู่บา้นไปนอนกลางวนัใตต้น้ไมใ้หญ่ในอาณาเขตดอนปู่ ตา 
เช่ือกนัวา่เป็นการเอากลวา่ปีน้ีในหมู่บา้นจะสงบสุขร่มเยน็ การแสดงออกในพิธีกรรมต่างๆ เหล่าน้ี
ท าให้ผูค้นในชุมชนต่างก็ให้ความเคารพ ย  าเกรง กลวัไม่กลา้เขา้ไปล่าสัตว ์ตดัตน้ไมห้รือแมแ้ต่เขา้
ไปหาของป่า ซ่ึงมีอยูน่อ้ยมากท่ีจะกลา้เขา้ไป  

ศาลหลกับา้น เป็นอีกหน่ึงในสัญญาลกัษณ์ท่ีชาวบา้นยงัใหก้ารเคารพ เพราะมี
ความเช่ือวา่จะช่วยปกปักรักษาลูกบา้นใหแ้คลว้คลาดจากภยัพิบติั ใหฝ้นตกตอ้งตามฤดูกาล โดยจะมี
การบวงสรวงเซ่นไหว ้เซ้ิงถวายเป็นประจ าทุกปี ยกเวน้ในบางปีท่ีผูน้ าหรือชาวบา้นมีเหตุขดัขอ้ง 
  2.4  ภูมิปัญญา องคค์วามรู้ต่างๆ ท่ีอยูใ่นรูปแบบภูมิปัญญาชาวบา้นมีอยูห่ลายอยา่ง
ทั้งกระบวนการผลิตซ ้ าและการสังคายนาข้ึนมาใหม่ให้เหมาะสมกบัปัจจยัแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลง
ไปตามยคุสมยั เช่น เทคนิคการพยากรณ์อากาศ เทคนิคการเดินป่าในยามวกิาล การเล้ียงสัตว ์การทอ
ผา้ การดูเห็ดพิษ การสร้างเคร่ืองมือในการจบัสัตว ์เคร่ืองใช้ท่ีท าจากวสัดุธรรมชาติ  การรักษาโรค
ดว้ยยาสมุนไพร การเป่าด้วยคาถาอาคม องค์ความรู้ทางการเกษตรแบบอินทรีย์หรือเกษตรกรรม
ย ัง่ยืน การสร้างป่าในรูปแบบป่าครอบครัวหรือป่าหัวไร่ปลายนา โดยมีเน้ือแทท่ี้ซ้อนอยูภ่ายใตภู้มิ-
ปัญญาทอ้งถ่ินเหล่าน้ีคือ ความพยายามในการพึ่งตนเองพร้อมกบัการพึ่งพิงธรรมชาติไปในเวลา
เดียวกนั และตอ้งการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนอยา่งย ัง่ยนื 
 2.5  ค่านิยม บรรทดัฐานทางสังคมของประชาชนส่วนใหญ่คือ ค่านิยมในการเล้ียง
สัตว ์เช่น ววั  ควาย สุกร และไก่ นอกจากจะเป็นการเพิ่มความมัน่คงทางด้านอาหารแลว้ยงัสร้าง
รายได ้และช่วยลดตน้ทุนในการผลิตโดยเฉพาะการท าปุ๋ยอินทรีย ์นอกจากนั้นยงัมีค่านิยมในเร่ือง
เฮ็ดอยู่เฮ็ดกิน ปลูกส่ิงท่ีกินและกินส่ิงท่ีปลูก เพื่อลดค่าใช้จ่ายในครัวเรือนและเพิ่มรายได้ ซ่ึงจะ
สังเกตไดจ้ากครัวเรือนส่วนใหญ่มีการปลูกผกัสวนครัวไวรั้บประทานหลายๆ ครอบครัวปลูกไวท้ั้ง
ท่ีบา้น และแปลงนา อีกทั้งยงัมีค่านิยมบริโภคอาหารปลอดสารพิษ ท าให้ผลผลิตในระบบอินทรีย์
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หรือระบบอ่ืนๆ ท่ีปลอดสารพิษเป็นท่ีนิยมในตลาด ส่งผลให้เกิดค่านิยมในการรวมกลุ่มอาชีพ ท า
ให้ มีความต้องการเปิดตลาดสีเขียวเพิ่มข้ึนทั้ งในระดับหมู่บ้าน ต าบล อ าเภอ จังหวดั และ
ระดบัประเทศ ท่ีน่าสนใจเป็นพิเศษคือ ค่านิยมในการสร้างป่าครอบครัวหรือป่าหัวไร่ปลายนาอนั
ก่อให้เกิดความสมดุลในระบบนิเวศ และความหลากหลายทางชีวภาพ มีการปลูกไมย้ืนตน้ขนาด
ใหญ่-กลาง-เล็ก พืชเศรษฐกิจ พืชสมุนไพร ผกั และหญา้แฝก 
 2.6  กฎระเบียบของชุมชนในการจัดการทรัพยากร การใช้ทรัพยากรตอ้งท าควบคู่
กบัการรักษาจึงจะเกิดความย ัง่ยนื จะท าเช่นนั้นไดก้็ต่อเม่ือมีการก าหนดกฎระเบียบข้ึนมาเป็นกรอบ
แนวทางในการปฏิบติัร่วมกนั จึงจะท าให้ทรัพยากรท่ีมีอยู่ถูกน ามาใช้อย่างคุม้ค่า เกิดประโยชน์
สูงสุด และเป็นไปอย่างทัว่ถึงเสมอภาคกนั ทั้งน้ีเพราะคนในชุมชนต่างก็มีความรู้สึกเป็นเจา้ของ
ร่วมกัน จึงได้มีการท าข้อตกลงร่วมกันหลายอย่าง เช่น พันธะสัญญาป่าชุมชน การก าหนด
กฎระเบียบป่าชุมชน กฎขอ้ห้ามในเขตอนุรักษ์พนัธ์ุสัตวน์ ้ า กฎขอ้ห้ามในการใช้สระน ้ าประจ า
หมู่บา้น กฎระเบียบเกษตรอินทรียข์องกลุ่มเกษตรกรท านานาโส่ ขอ้ตกลงไม่ให้ขุดลอกล าห้วยโพง
ตั้งแต่หมู่บา้นสันติสุขข้ึนไปถึงบา้นกุดหิน และห้ามตดัตน้ไผต่ามแนวล าห้วยโพง เพื่อให้เป็นแหล่ง
พกัพิงอนุบาลสัตวน์ ้าใหเ้ป็นแหล่งชุมปลา 
 3.  ระบบคิดหรือวิธีคิดในการสร้างหลักประกันความมั่นคงในการด ารงชีวิต  
หลกัประกนัชีวิตท่ีชุมชนต าบลนาโส่คิดคน้ข้ึนมาโดยหวงัให้เกิดความมัน่คงในดา้นต่างๆ อาทิเช่น 
ความมัน่คงด้านอาหารการบริโภคท่ีปลอดสารเคมีดีต่อสุขภาพ ความมัน่คงดา้นเศรษฐกิจรายได้
ความมัน่คงดา้นส่ิงแวดลอ้ม การไดอ้ยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ีดี ความมัน่คงยามแก่เฒ่า และเป็นมรดก
ตกทอดสู่รุ่นลูกรุ่นหลาน ความอุดมสมบูรณ์ในแปลงนามีทั้งไม้ยืนตน้พืชผกัผลไม้ และสัตว ์ท่ี
หลากหลายมีกินมีใช้มีจ  าหน่ายตลอดปี โดยเฉพาะไมผ้ลท่ีปลูกไวต้อนเป็นวยัรุ่นหนุ่มสาวพอผา่น
กาลผ่านเวลาไปก็ให้ดอกออกผลเป็นบ านาญยามท่ีตนแก่ชรา ความมัน่คงด้านสุขภาพและจิตใจ 
ความสบายใจเม่ือเดินลงไปในเรือกสวนไร่นาดว้ยเทา้เปล่าอยา่งไม่ตอ้งกงัวลใจว่าจะเป็นอนัตราย
ต่อสุขภาพร่างกาย การใช้เวลาส่วนใหญ่ในแปลงนาเฝ้ามองการเจริญเติบโตของพืชและสัตว ์มี
ผลผลิตมาแจกจ่ายแลกเปล่ียนกบัญาติสนิทมิตรสหายในชุมชน ไดน้ าไปท าบุญถวายทานก็ท าใหสุ้ข
ใจ รวมถึงความมัน่คงในการรวมกลุ่มและการสร้างเครือข่ายอนัเป็นขุมพลงัในการต่อรองและ
ขบัเคล่ือนชุมชน  
 นอกจากนั้นยงัพบวา่ชุมชนต าบลนาโส่มีระบบคิดเก่ียวกบัการจดัการเชิงซ้อนในท่ีดิน
ท ากินของตนเอง ดว้ยการเอ้ืออาทรให้ญาติพี่น้องหรือคนรู้จกัมกัคุน้ในชุมชนเขา้มาปลูกพืชผกัได ้
นอกจากน้ีคนในชุมชนยงัสามารถแสวงหาอาหารท่ีมีอยูโ่ดยธรรมชาติในพื้นท่ีของคนอ่ืนไดถึ้งแม้
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จะไม่ร้อยเปอร์เซ็นตเ์หมือนในยคุแรกๆ แต่ก็เพียงแค่วา่กล่าวตกัเตือนไม่ถึงขนาดตอ้งข้ึนโรงข้ึนศาล 
ซ่ึงนบัวา่เป็นหลกัประกนัความมัน่คงทางดา้นอาหารของชุมชนอีกลู่ทางหน่ึงเช่นกนั  
 4.  ระบบคิดหรือวิธีคิดเกี่ยวกับจิตส านึกรักแผ่นดินถิ่นที่เกิด ที่ท ากิน และชุมชน 
จิตส านึกดงักล่าวเกิดข้ึนจาก 2 ทาง คือ (1) จิตส านึกโดยธรรมชาติ เป็นอุปปาติกะท่ีเกิดผุดข้ึนเอง
โดยธรรมชาติเป็นสามญัส านึกท่ีเกิดจากการอยู่ในชุมชนเป็นเวลานาน จนเกิดความรักความผกูพนั
ในถ่ินท่ีอยู่อู่ท่ีนอน ผูกพนัในอาชีพเกษตรกรรม จิตส านึกในลกัษณะเช่นน้ีส่วนใหญ่จะอยูใ่นกลุ่ม
ผูสู้งอายุท่ีเห็นพฒันาการความเป็นมาของชุมชนตั้งแต่ตน้ เป็นผูมี้ส่วนร่วมในการบุกเบิกต่อสู้ฟันฝ่า
อุปสรรคมาด้วยกัน  เม่ือมี กิจกรรมในชุมชนบุคคลเหล่าน้ีมักให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี                     
(2) จิตน านึกโดยการปลุกเสกทางความคิด เป็นจิตส านึกท่ีเกิดจากการกล่อมเกลาของชุมชน ผา่นวิถี
วฒันธรรมชุมชน งานบุญประเพณี พิธีกรรมต่างๆ ป้ายค าสอนตามใตถุ้นศาลาวดั ผา่นกระบวนการ
เรียนรู้และกิจกรรมในชุมชนท่ีพระสงฆ์ แกนน า ขา้ราชการ นักพฒันาเอกชน องค์กรชุมชน และ
จากภายนอกชุมชนร่วมกนัจดัท าข้ึนในรูปแบบต่างๆ เช่น กิจกรรมการปลูกป่า การสาธิตการปรุงยา
สมุนไพร กิจกรรมข้ึนภูเขา คาระวานสมุนไพร การรณรงค์การใช้สมุนไพรขององค์การพฒันา
เอกชนในสังกัดมูลนิธิโกมลคีมทองเป็นอีกช่องทางหน่ึงช่วยเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ท าให้
ประชาชนเกิดความต่ืนตวัในการใช้สมุนไพร จิตส านึกอีกส่วนหน่ึงเกิดข้ึนจากกิจกรรมของกลุ่ม
สังฆอาสาพฒันาท่ีมุ่งเนน้การพฒันาศีลธรรม การอนุรักษป์ระเพณีโบราณ เกษตรธรรมชาติ เกษตร
ผสมผสาน และเร่ืองส่ิงแวดล้อม นอกจากน้ียงัเกิดจากความเหน่ือยหน่ายความเป็นเมืองของผูมี้
การศึกษาสมยัใหม่ และผูมี้ประสบการณ์การท างานโรงงานจึงกลบัมาร่วมพฒันาบา้นเกิดของตน  
 5.  ระบบคิดหรือวธีิคิดเกษตรอนิทรีย์หรือเกษตรกรรมยั่งยนื เกษตรกรชุมชนต าบลนา
โส่มีความเขา้ใจในแนวคิดเกษตรอินทรีย ์ซ่ึงมองธรรมชาติเป็นแบบองคร์วมไม่มีการแยกส่วน ทั้ง
ดิน น ้ า ป่าไม ้อากาศ ความร้อน ความช่ืน และส่ิงต่างๆ ท่ีอยูร่อบๆ ตวัลว้นมีความเก่ียวขอ้งและส่ง
อิทธิพลถึงกนัหมด หากปัจจยัการเกษตรอยา่งใดอยา่งหน่ึงแปรปรวนยอ่มส่งผลต่อการเกษตรอยา่ง
เล่ียงไม่ได ้ดงันั้น ส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติจึงมีสายสัมพนัธ์ต่อวถีิเกษตรกรรมอยา่งเป็นอนัหน่ึงอนั
เดียวกนั เพราะกิจกรรมในภาคการเกษตรตอ้งอาศยัปัจจยัทางธรรมชาติในการท าการผลิต ชุมชน
แห่งน้ีจึงมีความพยายามปรับตวัให้เขา้เป็นส่วนหน่ึงของธรรมชาติ โดยสร้างระบบความสัมพนัธ์
ระหวา่งคนกบัคน คนกบัธรรมชาติ และส่ิงเหนือธรรมชาติข้ึนมาใชใ้นชุมชนผา่นประเพณี พิธีกรรม 
ความเช่ือ ค่านิยม รวมถึงการผลิตในระบบเกษตรอินทรียห์รือเกษตรกรรมย ัง่ยืนอย่างอ่ืนท่ีไม่
ก่อให้เกิดผลเสียต่อชุมชนและส่ิงแวดล้อม เช่น เกษตรธรรมชาติ ระบบเศรษฐกิจพอเพียง เกษตร
ทฤษฎีใหม่ สวนป่าวนเกษตร เกษตรผสมผสาน การเล้ียงไก่ไข่ในระบบอินทรีย ์การเล้ียงไก่เล้ียง
เป็ดในระบบเปิด การท าปุ๋ยหมกั ปุ๋ยชีวภาพ ปุ๋ยพืชสด มีโรงอบสมุนไพรพลงังานแสงอาทิตย ์การ
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หีบเยน็น ้ ามนังา น ้ ามนัจากร าขา้ว มีโรงผลิตขนมจีนปลอดกล่ินและน ้ าเน่าเสีย มีการศึกษาเส้นทาง
อาหารเพื่อสร้างแรงจูงใจในการสร้างผลิตภณัฑ์ของชุมชนข้ึนมาเอง ท าให้เกิดความภาคภูมิใจใน
ตนเองและไดข้ยายฐานลูกคา้ไปในเวลาเดียวกนั ทั้งยงัเป็นการส่งเสริมค่านิยมในการบริโภคปลอด
สารพิษ ทั้งหมดท่ีกล่าวมาน้ีก็เพื่อหลอมรวมตนเองใหเ้ป็นส่วนหน่ึงของธรรมชาตินั้นเอง 

 ส่วนที่ 2 วิธีปฏิบัติ วิธีการปฏิบติัในการมีส่วนร่วมในการจดัการทุนทางสังคมดา้น
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของประชาชนหรือชุมชนต าบลนาโส่ ท่ีเกิดข้ึนจากการมีระบบ
คิดหรือวิธีคิดต่อธรรมชาติและแนวทางการพฒันาชุมชนท่ีกล่าวมาแล้วในเบ้ืองตน้ สามารถสรุป
ออกมาเป็น 4 แนวทาง ซ่ึงแต่ละแนวทางมีวธีิการปฏิบติัท่ีแตกต่างกนัออกไป ดงัน้ี 
 1.  การมีส่วนร่วมของประชาชนหรือชุมชนต าบลนาโส่ในการจัดการดิน  
 จากการส ารวจองค์กรอาหารและการเกษตรแห่งสหประชาชาติเม่ือปี 2543 พบว่า 
ประเทศไทยท าการเกษตรอยูใ่นอนัดบัท่ี 48 ของโลก แต่ใชย้าฆ่าแมลงอยูใ่นอนัดบัท่ี 5 ใชย้าฆ่าหญา้
และฮอร์โมนอยู่ในอนัดบัท่ี 4  ท  าให้การลงทุนเพิ่มสูงข้ึนอย่างต่อเน่ืองในขณะท่ีราคาผลผลิตใน
รอบ 20 ปีไม่ไดสู้งตามสัดส่วนของตน้ทุนท่ีสูงข้ึนนั้นมีผลให้เกษตรกรขาดทุน จากการพฒันาแบบ
สมยัใหม่และนโยบายของรัฐส่งผลเสียต่อเกษตรกร สภาพแวดลอ้มถูกท าลายเสียหาย ความอุดม
สมบูรณ์ในระบบนิเวศลดลง เกิดปัญหาโรคระบาด ดินเส่ือมโทรม น ้ าปนเป้ือนด้วยสารเคมี พบ
สารเคมีปนเป้ือนในผลผลิตเกินมาตรฐานท่ีก าหนด ซ่ึงเป็นอนัตรายต่อผูบ้ริโภค และเป็นสาเหตุของ
การเกิดโรคต่างๆ  
 จากการลงพื้นท่ี 2 คร้ัง ท าให้ผูว้ิจยัไดส้ัมผสักบัวิถีชีวิตความเป็นอยูข่องประชาชน 
ไดเ้ห็นการใหค้วามส าคญักบัทรัพยากรดิน และการมีส่วนร่วมในการจดัการดินของเกษตรกรชุมชน
น้ีหลายอยา่งทั้งในรูปแบบปัจเจกบุคคล ครอบครัว ชุมชน และการเขา้ร่วมกิจกรรมของกลุ่มองคก์ร  
 รูปแบบการมีส่วนร่วมในการจัดการดินของประชาชนหรือชุมชนต าบลนาโส่ มี
ลกัษณะของวธีิปฏิบติั 5 ลกัษณะ ดงัน้ี 
  1.1  เกษตรกรมีการปรับปรุงบ ารุงดินในแปลงเกษตรของตนเอง  ในดินจะ
ประกอบดว้ย เน้ือดิน ธาตุอาหาร ฮิวมสั และส่ิงมีชีวิตขนาดเล็ก ท่ีช่วยให้พืชเติบโตไดดี้ทนทานต่อ
โรค และแมลง ดังนั้ น ดินจึงเป็นปัจจัยการเกษตรท่ีส าคัญท าให้พืชเจริญเติบโตอย่างสมบูรณ์ 
แข็งแรง และให้ผลผลิตดี ถา้มีการบ ารุงดินอยา่งเหมาะสมดว้ยอินทรียวตัถุอยา่งต่อเน่ือง อาทิเช่น มี
การปลูกพืชตระกูลถัว่ เช่น ถัว่พร้า ถัว่พุ่ม ถัว่ลิสง ตน้โสน ปอเทือง เป็นตน้ เพื่อท าเป็นปุ๋ยพืชสด 
ช่วยเพิ่มอินทรียวตัถุให้ดิน เพิ่มธาตุอาหารท่ีจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช ช่วยปรับโครงสร้าง
ดินท าใหดิ้นร่วนซุย มีการไถกลบตอซงั ท าฮอร์โมนจากพืช สัตว ์(น ้าหมกัสกดั) ชาวบา้นไม่นิยมเผา
วชัพืชในไร่นาอนัเป็นสาเหตุการท าลายหนา้ดิน และก่อมลพิษในอากาศ มีการปลูกพืชคลุมดิน เช่น 
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การปลูกพืชก่อนและหลงัการท านา การปลูกหญา้แฝก นอกจากนั้นยงัมีการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าหัวไร่
ปลายนา เพื่อจดัการดินไปพร้อมๆกบัการจดัการป่า ท าให้เกิดการหมุนเวียนการใช้ดิน ช่วยรักษา
หน้าดิน รักษาความชุ่มช้ืน ลดการชะลา้งพงัทลายหน้าดิน ช่วยให้เกิดการหมุนเวียนแร่ธาตุในดิน 
  นอกจากนั้นยงัพบว่าชุมชนต าบลนาโส่นิยมบ ารุงดินด้วยปุ๋ยคอกท่ีได้จากมูลววั 
ควาย หมู และไก่ เน่ืองจากการมีค่านิยมในการเล้ียงสัตว ์และนิยมใช้ปุ๋ยหมกัจากเศษวชัพืช และท า
ปุ๋ยหมกัชีวภาพ ท่ีชาวบา้นท าไวใ้ชเ้อง ทั้งในส่วนของเกษตรกรท่ีท าอินทรีย ์และท าเกษตรกรทัว่ไป  
  การท าเกษตรอินทรียข์องกลุ่มเกษตรกรท านานาโส่ มีระเบียบปฏิบติัหลายอยา่งท่ี
สมาชิกน ามาเป็นหลกัในการปฏิบติัต่อการปรับปรุงบ ารุงดิน เช่น ไม่ควรปล่อยท่ีดินให้ว่างเปล่า
หลงัการเก็บเก่ียว ควรปลูกพืชตระกูลถัว่คลุมดินหรือพืชอ่ืนๆ ตามความเหมาะสม ในช่วงฤดูท านา
จะตอ้งมีพืชคลุมดินไม่นอ้ยกวา่ 50% ของพื้นท่ีท านา (หญา้ท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติถือวา่เป็นพืช
คลุมดินในทางปฏิบติั) ท่ีดินจะตอ้งไม่ใช้สารเคมีตอ้งห้ามมาไม่น้อยกว่า 36 เดือน หรือ 3 ปี กรณี
พื้นท่ีสวนท่ีมีความเส่ียงต่อการปนเป้ือนเคมีตอ้งมีแนวกนัชนอยา่งนอ้ง 8 เมตร จะตอ้งมีการวางแผน
ไม่ใหห้นา้ดินถูกชะลา้งหรือพงัทลาย เป็นตน้ 
  1.2  เกษตรกรปรับเปลี่ยนวิถีการผลิตจากเคมีสู่เกษตรอินทรีย์ การปรับระบบการ
ผลิตจากการปลูกพืชเชิงเด่ียวมาเป็นระบบท่ีหลากหลายทั้งพืช ปศุสัตว ์และสัตวน์ ้ า การผลิตเพื่อ
จ าหน่ายยงัคงมีความจ าเป็น แต่ส่วนใหญ่จะค านึงถึงเร่ืองคุณภาพท่ีมีต่อสุขภาพของตนเอง คนใน
ครอบครัว ชุมชน ผูบ้ริโภค และส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงวดัไดจ้ากการผลิตในภาคการเกษตรของชุมชนแห่ง
น้ีเป็นการผลิตในระบบอินทรีย์ประมาณ 60% และอีก 40% เป็นการผลิตในระบบทัว่ไปท่ีใช้เคมี 
จ าแนกเป็นสมาชิกปลอดสารพิษ 320 คน พื้นท่ีเกษตรประมาณ 6,582 ไร่ สมาชิกเกษตรอินทรีย ์269 
คน พื้นท่ีเกษตรประมาณ 6,002.25 ไร่ และสมาชิกทัว่ไปอีก 530 คน พื้นท่ีเกษตรประมาณ 10,620 
ไร่ ท่ีมีความพยายามลด ละ เลิกการใช้สารเคมี โดยมีกระบวนการส่งเสริมให้ประชาชนได้รู้จกั
เรียนรู้รูปแบบการผลิตอินทรียแ์บบครบวงจรทั้งตน้น ้า กลางน ้า และปลายน ้า ดงัน้ี   
  กระบวนการส่งเสริมเกษตรอินทรียข์องกลุ่มเกษตรกรท านานาโส่ มีดงัน้ี  
  1.  ตน้น ้าหรือการส่งเสริมเกษตรกร ดงัน้ี 
      1.1  การพฒันาแนวความคิดเกษตรกร เช่น สร้างกระบวนการเรียนรู้ให้เกษตรกร
รับทราบปัญหา เช่น ปัญหาสุขภาพ ส่ิงแวดลอ้ม ดิน น ้ า ป่า ตน้ทุนการผลิต ผลกระทบจากสารเคมี 
ปัญหาหน้ีสิน มีการพฒันาแนวคิดให้กบัสมาชิกในการปรับเปล่ียนระบบการผลิตจากเคมีมาเป็น
อินทรีย ์และการพฒันาแนวคิดให้กบัสมาชิกในการปรับเปล่ียนระบบการผลิตเพื่อการคา้เป็นการ
ผลิตเพื่อยงัชีพ มีการผลิตท่ีหลากหลาย 
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  1.2  การหนุนเสริม เช่น การอบรมเสริมความรู้และพฒันาองคค์วามรู้เร่ืองเกษตร
อินทรีย ์และส่ิงทดแทนสารเคมี ปุ๋ยเคมี มีการสนบัสนุนปัจจยัการผลิต เช่น เมล็ดพนัธ์ุของปุ๋ยพืชสด 
และมีกองทุนหมุนเวียนเพื่อการปรับเปล่ียนระบบการผลิต (เงินกูย้ืมดอกเบ้ียต ่า) ไดรั้บงบประมาณ
จาก Oxfam 
  2.  กลางน ้าหรือกลุ่มและการบริหารจดัการ ท าการส่งเสริม ดงัน้ี 
  2.1  การพฒันาคน เช่น การพฒันาผูน้ าให้มีจิตส านึกในการท างานเพื่อส่วนรวม 
พฒันาศกัยภาพผูน้ าในเร่ืองการบริหารจดัการ การท าธุรกิจ เพื่อสร้างรายไดใ้ห้กบักลุ่ม มีการสร้าง
เครือข่ายกลุ่มเกษตรกรและองคก์รชุมชนในระดบัจงัหวดั เพื่อการเรียนรู้ เช่ือมโยงธุรกิจ การบูรณา-
การงานร่วมกบัภาครัฐ ภาคเอกชน มีส่วนร่วมในการขบัเคล่ือนเกษตรอินทรียจ์งัหวดัยโสธร และ
ขบัเคล่ือนเกษตรอินทรียร์ะดบัประเทศในการจดัท าแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
  2.2  การจดัการผลผลิต เช่น มีการขอการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์(มกท., 
EU, IFOAM) เพื่อสร้างความมัน่ใจใหก้บัผูบ้ริโภค มีการด าเนินการรับซ้ือผลผลิตจากสมาชิกมาแปร
รูปขา้วเปลือกเป็นขา้วกลอ้ง ขา้วขดัขาว และร าอ่อน ท่ีทางกลุ่มสามารถน ามาสกดัเป็นน ้ ามนัร าขา้ว 
เพื่อสร้างมูลค่า และสร้างคุณค่าทางโภชนาการ 
  2.3  การบริหารจดัการการเงิน ซ่ึงมีการระดมหุ้นจากสมาชิก ให้เป็นธุรกิจของ
ชาวบา้น มีการเงินกูย้มืจากสถาบนัการเงิน 
  3.  ปลายน ้ าหรือการตลาด มีการท าตลาดภายในประเทศ การจ าหน่ายผลผลิต
ภายในประเทศคิดเป็น 20% ของผลผลิตทั้งหมด โดยขายปลีกหน้าโรงสี ขายส่งเครือข่ายสหกรณ์
และพอ่คา้ ขายตรงผูบ้ริโภคท่ีใส่ใจสุขภาพและส่ิงแวดลอ้ม ตลาดสีเขียว ร้านคา้ ร้านอาหาร โรงแรม 
และบริษทัเอกชน มีการท าตลาดต่างประเทศ การจ าหน่ายผลผลิตในต่างประเทศคิดเป็น 80% ของ
ผลผลิตทั้งหมด การส่งออกต่างประเทศ โดยสหกรณ์กรีนเนท จ ากดั เป็นตวัแทนส่งออกประเทศ 
เยอรมนั สวีเดน อิตาลี ในระบบแฟร์เทรด อนัเป็นระบบการคา้ท่ีเป็นธรรม โดยใชก้ารขนส่งทางเรือ
  ชุมชนต าบลนาโส่มีเป้าหมายในการท าเกษตรอินทรีย ์คือ พฒันาระบบการผลิตไปสู่
แนวทางเกษตรผสมผสานท่ีมีความหลากหลายของพืชและสัตว์ สามารถพึ่ งพาตนเองในเร่ือง
อินทรียวตัถุ และธาตุอาหารภายในแปลงเกษตร  ช่วยฟ้ืนฟู และรักษาความสมบูรณ์ของดินด้วย
อินทรียวตัถุ เช่น ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมกั และปุ๋ยพืชสดอย่างต่อเน่ือง โดยใช้ทรัพยากรในแปลงนามา
หมุนเวียนให้เกิดประโยชน์สูงสุด รักษาความสมดุลของระบบนิเวศในฟาร์ม และความย ัง่ยืนของ
ระบบนิเวศโดยรวม หลีกเล่ียงการปฏิบติัท่ีท าใหเ้กิดมลพิษต่อส่ิงแวดลอ้ม สนบัสนุนระบบการผลิต
และกระบวนการจดัการทุกขั้นตอนท่ีค านึงถึงหลกัมนุษยธรรม ยดึหลกัการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว
และแปรรูปท่ีเป็นวิธีการธรรมชาติ ประหยดัพลงังาน และส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มน้อยท่ีสุด 
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เพื่อส่งเสริมให้เกษตรกรท านาโดยไม่ใช้สารพิษหรือสารเคมี เพื่อเขา้สู่ระบบเกษตรอินทรีย ์ระบบ
เกษตรกรรมย ัง่ยืนท่ีค านึงถึงสุขภาพความปลอดภยัทั้งผูผ้ลิต ผูบ้ริโภค และส่ิงแวดลอ้ม เพื่ออนุรักษ์
พนัธุกรรมและวฒันธรรมพื้นบา้น 
  จากการเขา้มามีส่วนร่วมในการจดัการดินท าให้สมาชิกมีส่วนไดรั้บสิทธิประโยชน์ 
เช่น ไดรั้บราคาขา้วเปลือกท่ีเป็นธรรม ไดรั้บความรู้เร่ืองเกษตรอินทรีย ์เกษตรกรรมย ัง่ยืน มีตลาด
ในการขายสินคา้ท่ีขายตรงกบัผูบ้ริโภค (ตลาดสีเขียว) และมีตลาดขา้วอินทรียท่ี์แน่นอน มีสิทธิ
ได้รับการสนับสนุนปัจจยัการผลิตจากฝ่ายส่งเสริมฯ เช่น เมล็ดพนัธ์ุของปุ๋ยพืชสด ปุ๋ยอินทรีย์
ชีวภาพ เป็นตน้  
  ลกัษณะกิจกรรมและการบริหารงานกลุ่มเกษตรกรท านานาโส่ มีดงัน้ี 
  1.  มีการประชุมคณะกรรมการบริหารกลุ่มทุกเดือน  
  2.  มีการประชุมเจา้หนา้ท่ีและคณะกรรมการด าเนินงานทุกฝ่าย ทุกเดือนหรืออยา่ง
นอ้งสองเดือนต่อคร้ัง  
  3.  มีการจดัอบรมเจา้หน้าท่ีและคณะท างานทุกฝ่าย ในเร่ืองมาตรการการรับรอง
มาตรฐาน ขั้นตอนการท างาน การรักษาพยาบาลและสุขลักษณะส่วนบุคคล การบันทึกระบบ
เอกสาร 
  4.  มีการจดัประชุมสามญัประจ าปีสมาชิกผูถื้อหุ่นปีละ 1 คร้ัง 
  5.  มีการประชุมสมาชิกเกษตรอินทรียปี์ละ 2 คร้ัง 
  6.  มีการประชุมสมาชิกหมู่บา้น โดยออกคาราวาน “ขา้วปลอดสาร อาหารปลอดภยั 
ใส่ใจสุขภาพ” 14 หมู่บา้น  
  ซ่ึงการเขา้ร่วมกิจกรรมส่วนใหญ่ของชาวนาโส่จะอยู่ในขอ้ท่ี 5 และ 6 เพราะถ้า
เกษตรอินทรียท์่านใดไม่เขา้ร่วมประชุมติดต่อกนัเกิน 3 คร้ัง ทางคณะกรรมกลุ่มพิจารณาให้ออก
จากการเป็นสมาชิก เวน้แต่มีเหตุผลอนัสมควรหรือสุดวสิัยจริงๆ ซ่ึงเจา้ตวัตอ้งแจง้ให้ทางกลุ่มทราบ
ล่วงหน้า ส่วนการเขา้ร่วมกิจกรรมคาราวานนั้นค่อนขา้งได้รับความสนใจเป็นจ านวนมาก ทั้งใน
ส่วนเกษตรกรอินทรียแ์ละเกษตรกรทัว่ไป เน่ืองจากทางฝ่ายส่งเสริมฯ จะมีการอบรมให้ความรู้
เทคนิคต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องกับการผลิตท่ีย ัง่ยืน เช่น สอนท าปุ๋ยหมกั ปุ๋ยชีวภาพ การท าดินระเบิด
แกปั้ญหาดินเสีย สอนท าน ้ ายาลา้งจาน สบู่ แซมพู โดยใช้วสัดุท่ีมีในชุมชน การให้ความรู้ในการ
พยากรณ์อากาศดว้ยตนเอง อบรมการเล้ียงสัตว ์เป็นตน้ 
  ทั้งน้ีเพื่อให้การจดัการในระบบอินทรียเ์ป็นไปในทิศทางเดียวกันจึงมีการสร้าง
กฎระเบียบเกษตรอินทรียข์องกลุ่มเกษตรท านานาโส่ข้ึนมาใช้ร่วมกนั ซ่ึงกฎระเบียบของกลุ่มน้ี
ค่อนขา้งเขม้ขน้มากกวา่กลุ่มอ่ืนๆ ในจงัหวดัยโสธร เพราะตอ้งการสร้างความมัน่ใจให้ผูบ้ริโภค มี
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ทั้งหมด 59 ขอ้ (ดูรายละเอียดในภาคผนวก) โดยทางกลุ่มสร้างกฎระเบียบข้ึนจากกระบวนการกลุ่ม
ของชุมชนจ านวน 41 ข้อ แบ่งเป็นขั้นตอนการเตรียมการจ านวน 13 ข้อ ขั้นตอนการเพาะปลูก
จ านวน 20 ขอ้ การปลูกพืชเศรษฐกิจอ่ืนๆ ไดจ้  านวน 3 ขอ้ และการจดัการหลงัเก็บเก่ียวจ านวน 5 ขอ้  
ส่วนอีก 18 ข้อเป็นการตกลงร่วมกันกับคู่ค้าเพื่อพัฒนามาตรฐานเกษตรอินทรีย์ ด้วยการน า
มาตรฐานเกษตรอินทรีย ์Bio Suisse และยุโรปมาเพิ่มเติมอีกจ านวน 8 ขอ้ มาตรฐานเกษตรอินทรีย์
ในการท านาปรังจ านวน 5 ข้อ และมาตรฐานอ่ืนอีกจ านวน 5 ข้อ นอกจากนั้นทางกลุ่มยงัมีการ
ก าหนดให้ใชส้มุนไพรธรรมชาติในการป้องกนัก าจดัศตัรูพืชหรือสารเร่งการเจริญเติบโตเอาไวด้ว้ย 
(ดูรายละเอียดในภาคผนวก) 
  อน่ึงชุมชนแห่งน้ียงัได้ท าขอ้ตกลงร่วมกนัตั้งแต่ช่วงประมาณปี 2533 ว่าห้ามน า
ปุ๋ยเคมี ยาฆ่าหญา้ ฆ่าแมลงเขา้มาวางจ าหน่ายตามสหกรณ์หมู่บา้นหรือร้านคา้ชุมชนในต าบลนาโส่ 
(ไม่รวมร้านคา้พาณิชยท์ัว่ไป) ซ่ึงขอ้ตกลงดงักล่าวยงัมีการปฏิบติัสืบต่อกนัมาจนถึงปัจจุบนั  
  1.3  การจัดการดินเชิงซ้อน การจดัการท่ีดินเชิงซ้อน เป็นระบบการจดัการระหว่าง
ระบบกรรมสิทธ์ิกบัระบบสิทธิโดยธรรมชาติ ระบบกรรมสิทธ์ิ ท่ีกฎหมายก าหนดสิทธ์ิเชิงเด่ียวใน
การถือครองเป็นเจา้ของ และการให้อ านาจสิทธ์ิขาดในการจดัการทุกอย่าง ส่วนระบบสิทธิโดย
ธรรมชาติ เป็นระบบกรรมสิทธ์ิรวม เป็นสิทธิท่ีไดม้าโดยธรรมชาติเป็นผูก้  าหนด เป็นสิทธิพื้นฐาน
ในการด ารงชีวติของมนุษย ์อนัเป็นหลกัประกนัความมัน่คงทางดา้นอาหารของคนในชุมชน  
  การจดัการท่ีดินเชิงซ้อนในชุมชนต าบลนาโส่ยงัคงมีปรากฏให้เห็นอยู่บา้งตามวิถี
วฒันธรรมชุมชนท่ีผูค้นมีน ้ ามิตรจิตใจท่ีดีงามมีความโอบออ้มอารีต่อกนั เช่น การแสวงหาอาหาร
ตามทอ้งนา ตามริมทาง หรือตามหัวไร่ปลายนาของคนอ่ืนยงัสามารถท าได ้แต่ตอ้งเป็นผลผลิตท่ี
เกิดข้ึนเองโดยธรรมชาติ อาทิเช่น กบ เขียด ปู ปลา แมลงจีซอน แมลงจีนูน จัก๊จัน่ นก หนู ก้ิงก่า                        
ไข่มดแดง ผกัผลไมท่ี้เกิดเอง เช่น มะม่วงป่า สมอไทย มะขามป้อม หมากกอกเหล่ียม (สมอเทศ) ผกั
กระโดน ผกัผาย ผกัหวาน ผกัข้ีเหล็ก และเห็ดต่างๆ เป็นตน้ นอกจากนั้นยงัพบว่าเจา้ของท่ีดินยงั
อนุญาตใหบุ้คคลอ่ืนท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชนสามารถเขา้มาปลูกพืชผกัต่างๆ เช่น ตน้หอม กระเทียม โดย
ไม่ตอ้งท าสัญญาเช่าท่ีดิน  
  1.4  การจัดตั้งกองทุนที่ดินและสวัสดิการชุมชนต าบลนาโส่ อ าเภอกุดชุม จังหวัด
ยโสธร กองทุนฯ น้ีก่อตั้งเม่ือปี 2559 มีท่ีประสานงานตั้งอยูบ่า้นโสกขมุปูน ไดรั้บการสนบัสนุนจาก
สถาบนัพฒันาองค์กรชุมชน (องค์การมหาชน) และเงินสมทบจากสภาองค์กรชุมชนต าบลนาโส่ 
30,000 บาท เกิดข้ึนจากความตอ้งการแก้ไขปัญหาด้านท่ีดิน โดยมีวตัถุประสงค์ เพื่อส่งเสริมให้
สมาชิกมีส่วนร่วมในการระดมทุนจดัตั้งกองทุนฯ เพื่อให้มีกองทุนในการสร้างหลกัประกนัให้เกิด
ความมัน่คงดา้นการจดัการท่ีดิน ท่ีท ากิน ท่ีอยูอ่าศยั การพฒันาคุณภาพชีวติให้เกิดพึ่งพาตนเองอยา่ง
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ย ัง่ยืน และให้เกิดการเช่ือมโยงในกระบวนการองคก์รชุมชนในทอ้งถ่ินไดมี้ส่วนร่วมในการบริหาร
จดัการแกไ้ขปัญหาดา้นท่ีดินท ากินหรือท่ีอยูอ่าศยั และมีสวสัดิการใหก้บัสมาชิกในกรณีเกิด แก่ เจ็บ 
ตาย อคัคีภยั วาตภยั และอ่ืนๆ  
  จากขอ้มูลการส ารวจในปี 2559 พบวา่มีสภาพปัญหาโดยรวมคือ ท่ีดินวา่งเปล่าไม่มี
เอกสารสิทธ์ิ 82 คน ท่ีดินท าการซ้ือขายแต่ยงัไม่ไดโ้อนกรรมสิทธ์ิ 1 คน ท่ีดินทบัซอ้น 7 คน ท่ีดินท่ี
มีการครอบครองแต่ไม่ถึงเขต 1 คน รังวดัแลว้แต่ยงัไม่ไดรั้บโฉนด 1 คน รวมจ านวนผูเ้ดือดร้อน 
103 คน เป็นจ านวน 106 แปลง รวมเป็นพื้นท่ี 819 ไร่ 3 งาน 10 ตารางวา โดยมีคณะกรรมการ
ท างานอยา่งน้อย 15-30 คน ช่วยกนับริหารกิจกรรมภายในกลุ่ม คณะกรรมการชุดน้ีไดม้าจากการ
เลือกตั้งของท่ีประชุมใหญ่ของสภาองค์กรชุมชนต าบลนาโส่ท่ีประชาชนในพื้นท่ีเลือกเขา้มา ซ่ึง
กลุ่มจะให้ในท่ีประชุมใหญ่เลือกท่ีละต าแหน่งหรือให้ผูท่ี้ไดรั้บคดัเลือกมาเลือกกนัเองก็ได ้โดยมี
ขั้นตอนการด าเนินการท่ีส าคญัคือ สร้างเวทีท าความเขา้ใจ และวางแผนการขบัเคล่ือนการแกปั้ญหา
ท่ีดินแก่ประชาชน ผูน้ าในทอ้งท่ี และทอ้งถ่ิน ลงพื้นท่ีส ารวจขอ้มูลผูมี้ปัญหาท่ีดิน ท่ีท ากิน และท่ีอยู่
อาศยั ส ารวจข้อมูลท่ีดิน การจดัท าแผนท่ี แผนผงัการใช้ท่ีดินท่ีเป็นท่ีว่างภายในหมู่บ้านต าบล 
บริเวณใกล้เคียง จดัให้มีคณะท างานเร่ืองแก้ไขปัญหาท่ีดินและท่ีอยู่อาศยั ลงพื้นท่ีจบั GPS ผูท่ี้
เดือดร้อนเร่ืองท่ีดิน และน าเขา้ขอ้มูล และจดัตั้งกองทุนท่ีดินและสวสัดิการชุมชนต าบลนาโส่ 
  สิทธิของสมาชิกภายในกลุ่ม เช่น มีสิทธิเขา้สถานท่ีต่างๆ ของกลุ่มโดยเท่าเทียมกนั
มีสิทธิแสดงความคิดเห็นต่างๆ ท่ีเก่ียวกบัการด าเนินงานของกลุ่ม มีสิทธิเขา้ร่วมประชุมประจ าเดือน
และประชุมใหญ่ของกลุ่ม มีสิทธิขอตรวจสอบเอกสารและบญัชีทรัพยสิ์นต่างๆ ของกลุ่ม และมี
สิทธิออกเสียงลงมติต่างๆ ในท่ีประชุมของกลุ่ม 
  การจดัการแกไ้ขปัญหาท่ีดินท ากิน และท่ีอยูอ่าศยั โดยคณะกรรมการสามารถออก
ขอ้บงัคบัสมาชิกในการจดัการแกไ้ขปัญหาท่ีดินท ากินและท่ีอยูอ่าศยัของสมาชิก ซ่ึงผูมี้สิทธ์ิไดรั้บ
การสนับสนุนต้องเป็นผูเ้ดือดร้อนในด้านท่ีอยู่อาศยัและต้องเป็นสมาชิกกองทุนฯ ท่ีมีการออม
ร่วมกบักองทุนอยา่งน้อย 3 เดือน โดยมีการจดัล าดบัความเร่งด่วนและล าดบัความเสียหาย 3 ระดบั
คือ เสียหายมาก เสียหายปานกลาง และเสียหายน้อย มีคณะท างานช่างชุมชน/ช่างโยธาของต าบลท่ี
คณะกรรมการกองทุนฯ รับรองเป็นผูอ้อกแบบพิจารณาวสัดุอุปกรณ์ และตรวจรับงาน โดยผูท่ี้รับ
งบประมาณต้องสมทบแรงงานในการก่อสร้างแบบหมุนเวียนและสมทบกองทุน 10 % ซ่ึงการ
สนบัสนุนมี 3 ระดบั คือ (1) ให้เปล่า แต่สมทบ 10 % และแรงงาน (2) ให้เปล่าคร่ึงหน่ึงผูเ้ดือดร้อน
สมทบคร่ึงหน่ึง สมทบ 10 % กบังบท่ีไดรั้บและแรงงาน (3) เป็นเงินกู้ยืมทั้งหมดมีอตัราดอกเบ้ีย      
ร้อยละ 4 ต่อปี มีการท าสัญญากบักองทุน ผอ่นส่งไดไ้ม่เกิน 5 ปี ตามเง่ือนไขสัญญารายบุคคล 
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   1.5  ระบบการตรวจสอบการจัดการดิน การตรวจสอบการจดัการดิน โดยเฉพาะ
เร่ืองการใชส้ารเคมี ปุ๋ยเคมี และเร่ืองการท าตามกฎระเบียบเกษตรอินทรียน์ั้น มีระบบการตรวจสอบ     
2 ส่วนคือ มาตรฐานกลุ่ม และระบบตรวจสอบภายในชุมชน (ICS) (1) มาตรฐานกลุ่ม หรือการ
ตรวจสอบจากองคก์รภายนอกชุมชนท่ีให้การรับรองมาตรฐานสินคา้หรือคู่คา้ของกลุ่มเกษตรกรท า
นานาโส่ เช่น หน่วยงานของรัฐ (ส านกังานมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์หรือ มกท.) เป็นการสุ่มตรวจ 
20% - 30% และองค์กรธุรกิจเอกชน (บริษทัสยามออร์แกนิค) ท่ีผลดัเปล่ียนหมุนเวียนกนัออกมา
ตรวจแปลงเกษตรอินทรีย ์เพื่อตรวจสอบการปนเป้ือนสารเคมี ตรวจสอบคุณภาพดิน น ้ า และปัจจยั
การผลิต และส่วนท่ี (2) ระบบตรวจสอบจากภายในชุมชน (ICS) แบ่งเป็น 3 ฝ่าย ฝ่ายท่ีหน่ึง ฝ่าย
ตรวจสอบการบริหารจดัการโรงสีฯ มาจากสองส่วนคือ มาจากการเลือกตั้งสมาชิกท่ีประชุมใหญ่
สามญัประจ าปี 2 คน ท าหน้าท่ีตรวจสอบความโปร่งใสในกิจการของโรงสีฯ และอีกส่วนมาจาก
ส านกังานตรวจสอบบญัชีสหกรณ์จงัหวดัยโสธร ท าหน้าท่ีตรวจสอบบญัชีโรงสีฯ ฝ่ายท่ีสอง ฝ่าย
ส่งเสริมฯ ของโรงสีฯ ท าหนา้ท่ีออกตรวจแปลงของเกษตรกรปีละ 2 คร้ัง ในช่วงฤดูการปักด า และ
หลงัการเก็บเก่ียว เพื่อให้การรับรองแปลงเกษตรอินทรีย ์และฝ่ายท่ีสามคือ การตรวจสอบกนัเอง
ระหวา่งเกษตรกร ในส่วนน้ีเป็นการตรวจสอบแบบธรรมชาติท่ีทรงประสิทธิภาพ โดยเกษตรกรท่ีมี
แปลงเกษตร มีบา้นเรือน มีท่ีนา มีไร่ อยูติ่ดกนัหรืออยูใ่กลห้มู่บา้นใดก็ให้สังเกตการณ์ซ่ึงกนัและกนั 
เม่ือพบเห็นการกระท าผิดกฎระเบียบของกลุ่มก็จะแจง้ใหค้ณะกรรมโรงสีฯ ออกไปตรวจสอบความ
ถูกตอ้งและด าเนินการต่อไป  
 2.  การมีส่วนร่วมของประชาชนหรือชุมชนต าบลนาโส่ในการจัดการน า้ มีลกัษณะของ
วธีิปฏิบติั 5 ลกัษณะ ดงัน้ี 
  2.1  การอนุรักษ์ล าน ้าโพง ชุมชนแห่งน้ีอยู่นอกระบบชลประทาน มีแหล่งน ้ าตาม
ธรรมชาติขนาดกลางคือ ล าน ้ าโพง ท่ีมีปริมาณน ้ ามากพอในหน้าแล้ง ดังนั้ น ล าน ้ าสายน้ีจึง
เปรียบเสมือนชีวิตของคนในชุมชน เน่ืองจากเป็นแหล่งอาหาร และเป็นแหล่งน ้ าใช้ในการเกษตร 
แต่ทุกๆ ส้ินปีกลบัพบวา่มีปริมาณสารเคมีท่ีไหลลงสู่ล าน ้าสูงถึง 6 หม่ืนลิตรต่อปี ซ่ึงมีผลกระทบต่อ
ระบบนิเวศในน ้ า และเป็นอนัตรายต่อประชาชนท่ีลงไปด าน ้ าจบัปลา จากผลกระทบท่ีเกิดข้ึนท าให ้
ชุมชนมีการศึกษาวจิยัถึงปัญหาสาเหตุท่ีท าปริมาณสัตวน์ ้ าลดปริมาณลง พ่อปรีดี ศรีวะอุไร หวัหนา้
โครงการ และคณะผูว้จิยั ไดท้  าการศึกษาพบวา่ มีสาเหตุมาจากการใชเ้คมีทางการเกษตร และการขุด
ลอกขยายล าห้วยให้ลึกและกวา้งออก เม่ือแสงแดดส่องไม่ถึงพื้นน ้ า พืชน ้ าจ  าพวกสาหร่ายท่ีเป็น
อาหารของปลาก็ตาย นอกจากนั้นการขดุลอกยงัท าใหป่้าไผท่ี่อยูต่ามแนวล าน ้าถูกท าลายไปดว้ย เม่ือ
สัตว์น ้ าไม่มีอาหาร และท่ีหลบซ่อน จึงอพยพไปท่ีอ่ืน เช่นนั้นแล้วจึงมีการร่วมกันก าหนดเขต
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อนุรักษล์ าน ้ าโพง (สร้างวงัปลา) และยติุโครงการขยายคลองน ้ าเพื่อพฒันาการเกษตรตั้งแต่หมู่บา้น
สันติสุขเร่ือยข้ึนมาถึงบา้นกุดหิน  
  2.2  การสร้างกฎระเบียบการใช้น ้า ชุมชนไดมี้การก าหนดเขตอนุรักษ์พนัธ์ุสัตวน์ ้ า
ร่วมกนั เช่น เขตอนุรักษพ์นัธ์ุสัตวน์ ้ าล าห้วยฝา เขตอนุรักษ์พนัธ์ุสัตวน์ ้ าหนองปลาตอง เขตอนุรักษ์
พนัธ์ุสัตวน์ ้าในล าห้วยโพง และหา้มจบัปลาในฤดูวางไข่ หา้มใชห้างไหล (พืชพิษรสเมาเบ่ือ) ในการ
จบัปลา ห้ามใชก้ระแสไฟฟ้าช็อต หากมีการฝ่าฝืนก็จะไดรั้บโทษเป็นวาจา เช่น การวา่กล่าวตกัเตือน 
มาตรการลงโทษทางสังคม และการปรับเป็นเงินมี ตั้งแต่ 2,000 – 5,000 บาท เพื่อเขา้กองทุนของแต่
ละหมู่บา้น   
  นอกจากนั้นยงัพบวา่วดัมีบทบาทในเชิงสัญญาลกัษณ์ มีส่วนร่วมและส่วนช่วยให้
การจดัการน ้ าประสบความส าเร็จ เช่น วดับา้นนาโส่ การประกาศเป็นเขตอนุรักษ์พนัธ์ุสัตวน์ ้ าล า
ห้วยฝาท่ีพาดผา่นบริเวณหลงัวดับา้นข้ึนไปมีพื้นท่ีประมาณ 3 กิโลเมตร ห้ามไม่ให้มีการจบัสัตวน์ ้ า
ทุกชนิด กอปรกบัการไดเ้ห็นพระสงฆ์น าเอาขา้วกน้บาตรมาเล้ียงสัตวใ์นบริเวณนั้นเป็นประจ า ท า
ให้ผูค้นในหมู่บา้น และละแวกใกลเ้คียงท่ีทราบข่าวไม่กลา้มาจบัสัตวน์ ้ าในบริเวณดงักล่าว ทั้งน้ี
ชาวบา้นร่วมกบัองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินยงัจดัให้มีการปล่อยพนัธ์ุปลากนัเป็นประจ าเกือบทุกปี 
การจับปลาในบริเวณน้ีจะกระท าได้ต่อเม่ือเป็นกิจกรรมของชุมชนเท่านั้ น เช่น งานบุญช่วง
สงกรานต์ งานท าบุญในวนัผูสู้งอายุ ท  าให้เกิดความมัน่คงทางด้านอาหารของชุมชน และความ
สมบูรณ์ในระบบนิเวศใตน้ ้า 
  2.3  การจัดการน ้าบาดาล มีคณะกรรมการน ้ าบาดาลมาจากกลุ่มต่างๆ ในชุมชน
ต่างๆ จ านวน 9 กลุ่ม กลุ่มละไม่เกิน 7 คน ซ่ึงกลุ่มชุมชนต าบลนาโส่น้ีมีพ่อมัน่ สามสี เป็นตวัแทน
ภาคประชาชนของอ าเภอกุดชุมเขา้ร่วมเป็นคณะอนุกรรมการจดัการลุ่มน ้ าโขง ชี มูล ซ่ึงมีบทบาท
ในการพฒันาแหล่งน ้ า และติดตามสถานการณ์ล าน ้ าโพง อนัเป็นแม่น ้ าสายย่อยของแม่น ้ ามูล ใน
ส่วนน้ีจะมีงบประมาณในการพฒันาแหล่งน ้าเพื่อการเกษตรรวมอยูด่ว้ย ในปีหน่ึงๆ สามารถขดุเจาะ
บาดาลปีละ 8 บ่อ ซ่ึงไม่เพียงพอต่อความต้องการของประชาชนในพื้นท่ี โดยทางกรรมการจะ
พิจารณาตามล าดบัความจ าเป็นเร่งด่วน และการยืน่แสดงความจ านงก่อนและหลงั 
  2.4  แอร์แวเพิ่มแรงดัน แอร์แวหรือท่ีชาวบา้นเรียกวา่ “แอร์แวะ” เป็นเทคโนโลยีท่ี
ถูกสร้างข้ึนโดยครูและชาวบา้นแห่งบา้นผาชนั จงัหวดัอุบลราชธานี และจากการไปศึกษาดูงานท่ี
อุบลฯ ชาวนาโส่จึงน าเทคนิคน่ีกลบัมาใชใ้นแปลงเกษตรของตน เพื่อใหก้ารเพาะปลูกพืชผลทนัต่อ
ฤดูกาล ป้องกนัไม่ให้ผลผลิตเสียหาย เน่ืองจากชุมชนแห่งน้ีไม่ไดอ้ยูใ่นเขตชลประทาน เม่ือฝนไม่
ตกตอ้งตามฤดูกาลหรือฝนทิ้งช่วง ชาวบา้นจึงแกปั้ญหาโดยการสูบน ้ า ในการสูบน ้ านั้นเกษตรกร
ตอ้งใช้เคร่ืองสูบท่ีมีก าลงัแรงมา้สูงๆ จึงจะสูบน ้ าไดม้ากพอ และยิ่งสูบน ้ าระยะไกลหรือข้ึนสู่ท่ีสูง
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มากเท่าใดยิ่งท าให้ส้ินเปลืองไฟฟ้าหรือน ้ ามนัมากเท่านั้น ซ่ึงเท่ากบัท าให้ตน้ทุนการผลิตสูงข้ึนตาม
ไปดว้ย และคนในพื้นท่ีส่วนใหญ่อยูห่่างไกลจากแหล่งน ้ า ดงันั้น เพื่อให้เป็นการประหยดัเกษตรกร
จึงน าเทคนิคน้ีมาใชใ้นการลดตน้ทุนในการผลิต ซ่ึงท าไดด้ว้ยการติดตั้งแอร์แวท่ีเกษตรกรสามารถ
ท าไดเ้องเขา้กบัเคร่ืองสูบน ้า เพื่อช่วยเพิ่มแรงดนัอากาศใหเ้คร่ืองสูบน ้ามีแรงส่งน ้ามากข้ึน 
  2.5  ระบบการตรวจสอบการจัดการน ้า  การติดตามตรวจสอบว่าใครก้าวล ้ า
กฎระเบียบการใชน้ ้าหรือไม่ ใชว้ิธีการตรวจสอบแบบธรรมชาติ กล่าวคือ ตรวจสอบกนัเอง อนัเป็น
วธีิการลดตน้ทุน ลดขั้นตอน และท าเกิดการกระจายอ านาจในการตรวจสอบไดเ้ป็นอยา่งดี  
 3.  การมีส่วนร่วมของประชาชนหรือชุมชนต าบลนาโส่ในการจัดการป่าไม้  
             ปัจจุบันประเทศไทยมีป่าไม้เหลือเพียง 31% ซ่ึงถือว่าอยู่ในเกณฑ์ท่ีต ่า หากจะ
พฒันาประเทศเป็นเกษตรกรรมอย่างน้อยต้องมีพื้นท่ีป่าไม้ไม่ต ่ากว่า 40% จึงจะอยู่ในเกณฑ์ท่ี
เหมาะสมในการสร้างแหล่งตน้น ้ า จากการส ารวจในปี 2557 ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีพื้นท่ีป่าต ่า
กวา่ 10% อยู ่7 จงัหวดั และหน่ึงในนั้นมีจงัหวดัยโสธรรวมอยูด่ว้ย โดยมีเน้ือท่ีป่าไม ้246,723.85 ไร่ 
หรือคิดเป็นร้อยละ 9.56% ของพื้นท่ีจงัหวดั ซ่ึงถือว่าอยู่ในเกณฑ์ท่ีต ่า ดังนั้น เม่ือพื้นท่ีป่าท่ีเคย                     
อุดมสมบูรณ์ในอดีตถูกแปลเปล่ียนเป็นพื้นท่ีเกษตรกรรม ท าพื้นท่ีป่าธรรมชาติลดจ านวนลงเร่ือยๆ 
ส่งผลใหส้ภาวะอากาศแปรปรวน อากาศร้อนข้ึน ฟ้าฝนไม่ตกตอ้งตามฤดูกาล ความหลากหลายทาง
ชีวภาพลดลง อาหารท่ีเคยมีอยู่ตามธรรมชาติก็ลดน้อยถอยลงเช่นกนั และเพื่อเป็นหลกัค ้าประกนั
ความมัน่คงทางดา้นอาหาร รายได ้และระบบนิเวศในแปลงนา เกษตรกรนาโส่จึงเกิดมโนส านึกใน
การพลิกฟ้ืนผนืป่าใหเ้ป็นแหล่งตน้น ้า ซ่ึงมีลกัษณะของวธีิปฏิบติั 5 ลกัษณะ ดงัน้ี  
 3.1  การอนุรักษ์ป่าชุมชนและการรักษาป่าธรรมชาติ แนวความคิดในการอนุรักษป่์า
ชุมชนของชาวนาโส่เกิดข้ึนตั้งแต่ปี 2526 หรือก่อนท่ีประเทศไทยจะมีรัฐธรรมนูญปี 2540 ท่ีเปิด
โอกาสให้ชุมชนสามารถมีส่วนร่วมในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม หรือ เกิดข้ึน
ก่อนท่ีจะมี พ.ร.บ. ป่าชุมชนเสียอีก ซ่ึงไดรั้บแนวคิดน้ีมาจากวบิูลย ์เข็มเฉลิม โดยการท าเกษตรแบบ 
“วนเกษตร” ท่ีมีหลกัการส าคญัคือ การปลูกพืชให้หลากหลาย ชาวนาโส่น าหลกัคิดมาพฒันาต่อ
จนกระทัง่น าไปสู่การสร้างพนัธะสัญญาป่าชุมชนผืนแรกมีเน้ือท่ีประมาณ 100 ไร่ เพื่อรักษาระบบ
นิเวศให้เป็นแหล่งตน้น ้ าท่ีใช้ในการเพาะปลูกโดยเฉพาะการท านา ซ่ึงมีวิธีการและกิจกรรมหลาย
อย่าง เช่น จดัให้มีการส ารวจป่าหาพืชสมุนไพร การตีแปลงเพื่อก าหนดขอบเขตให้ชัดเจน จดั
กิจกรรมบวชป่า การปลูกป่าเสริมในวนัส าคญั ก าหนดกติการ่วมกนั และช่วยกนัป้องกนัดูแลไฟป่า 
ผลของการรักษาป่าผืนแรกขยายผลไปสู่การรักษาป่าผืนอ่ืนๆ เช่น ป่าดอนปู่ ตา ป่าชา้ ป่าธรรมชาติ
ทัว่ไป ป่าหวัไร่ปลายนา ป่าไผ ่และป่าสมุนไพร 
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 นอกจากนั้นชุมชนนาโส่ยงัได้รับแนวคิดป่าชุมชนท่ีก าลังเป็นกระแสสังคมใน
ช่วงเวลานั้นจาก นายแพทยป์ระเวศ วะสี ท่ีมาเป็นประธานการทอดผา้ป่าพนัธ์ุไมใ้นปี 2532 และการ
ถอดองค์ความรู้จากการศึกษาดูงานท่ีจงัหวดัสุรินทร์ของ มหาอยู่ สุนทรธัย เก่ียวกบัการท าเกษตร
ผสมสาน ท าให้การเคล่ือนไหวเก่ียวกบักิจกรรมป่าไมข้องชุมชนด าเนินงานมาอย่างต่อเน่ือง และ
เพื่อไม่ให้เกิดปัญหาการด าเนินกิจกรรมแต่ละคร้ังชุมชนตอ้งประสานงานร่วมกนัหลายภาคส่วน 
จากการสัมภาษณ์ทางโทรศพัทเ์พิ่มเติมหวัหนา้ เกรียงศกัด์ิ เล่าใหฟั้งวา่  
 “...การจัดการป่าชุมชนต้องช่วยกันหลายฝ่าย เพราะป่าส่วนใหญ่อยู่ในเขตท่ีดิน
สาธารณะประโยชน์ ซ่ึงในช่วงเวลานั้นยังไม่มีกฎหมายมารองรับ เรากใ็ช้วิธีการดึงเอาหลายๆ ภาค
ส่วนมาช่วยกัน เช่น ป่าไม้จังหวัด โรงพยาบาลกุดชุม มหาลัยเกษตร มูลนิธิสุขภาพไทยของรสนา 
โตสิตระกูล หรือเครือข่ายเกษตรกรรมยั่งยืนภูมินิเวศจังหวัดยโสธรเข้ามาเป็นท่ีปรึกษา... ”                         
(เกรียงศกัด์ิ เวฬุวนารักษ ์หวัหนา้ศูนยพ์ฒันาวตัถุดิบสมุนไพรวดัท่าลาด 25 กรกฎาคม 2562) 
 ป่าธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนในท่ีดินสาธารณะประโยชน์ เป็นพื้นท่ีป่าท่ียงัหลงเหลือจาก
การบุกรุกแผว้ถางจบัจองตั้งแต่ยุคตั้งถ่ินฐาน ปัจจุบนัชาวบา้นร่วมกบัองคก์รปกครองในทอ้งท่ีและ
ทอ้งถ่ินไดร่้วมกนัก าหนดขอบเขตให้มีความชดัเจนมากข้ึน มีการด าเนินการออกเอกสารสิทธ์ิเป็นท่ี
เรียบร้อยแลว้ก็มี และท่ียงัไม่มีการด าเนินการก็มี มีการติดตั้งป้ายประกาศ มีระเบียบปฏิบติัร่วมกนั 
เช่น ห้ามตดัไม ้ห้ามทิ้งขยะ ห้ามบุกรุกแผว้ถางป่า ห้ามจุดไฟเผา่ป่า ห้ามกระท าการใดๆ โดยไม่ได้
รับอนุญาตจากคณะกรรมการป่าชุมชน ยกเวน้ เก็บเห็ด แมลง และผกัป่าต่างๆ จากการปฏิบติังาน
ร่วมกนัท าให้มีพื้นท่ีป่าไมก้ระจายอยูต่ามหมู่บา้นต่าง ๆ ประมาณ  3,800 ไร่ แบ่งออกเป็น ป่าดอน                    
ปู่ ตา ป่าช้า และป่าธรรมชาติทัว่ไป  เช่น ท่ีโนนเหมือดแอ่ โคกบกัเหล่ียม โคกค าผือ ป่าช้าบา้นท่า
ลาด โคกค าผาเชือก ท าเลเล้ียงสัตวบ์า้นป่าหวาย ป่าช้าบา้นป่าหวาย ป่าโนนเค็ง โคกหนองกุง กุด
แดงสาธารณะ ป่าชา้บา้นนาซึม ดอนปู่ ตาบา้นนาซึม ป่าชา้ดงบกับอด ป่าชา้หนองผือนอ้ย และเหล่า
ตน้บกัแมว ป่าไมเ้หล่าน้ีชาวบา้นสามารถเขา้ไปใชป้ระโยชน์สามารถเขา้ถึงไดเ้สมอภาคกนั ภายใต้
ขอ้ตกลงท่ีไดท้  าร่วมกนั ส่วนการดูแลรักษาชาวบา้นช่วยกนัเป็นหูเป็นตาระวงัไม่ให้เกิดไฟป่าใน
หนา้แลง้ เท่าท่ีผา่นมาประชาชนให้ความร่วมมือเป็นอยา่งดี ถึงแมจ้ะมีผูฝ่้าฝืนอยูบ่า้งก็เพียงเล็กนอ้ย 
ซ่ึงส่วนใหญ่เม่ือมีเหตุฝ่าฝืนเกิดข้ึนในแต่ละหมู่บ้านก็จะมีการจดัการโดยการส่งตวัแทนท่ีเป็น
คณะกรรมการป่าชุมชนท่ีมีหน้าท่ีรับผิดชอบโดยตรงหรือบางคร้ังก็มอบหมายให้บุคคลท่ีเป็นท่ี
เคารพรักนบัถือของผูก้ระท าผิดเขา้ไปพูดคุยดว้ย เพื่อสร้างความเขา้ใจ ไม่ให้เป็นท่ีขดัขอ้งหมองใจ
กนั และยอมรับการตกัเตือนโดยดุษฎี 
 3.2  การอนุรักษ์และการฟ้ืนฟูป่าหัวไร่ปลายนา วิธีการปฏิบติัในการมีส่วนร่วมใน
การอนุรักษท์รัพยากรป่าในรูปแบบ “การสร้างป่าครอบครัวหรือป่าในหวัไร่ปลายนา” ข้ึนมาแทนท่ี
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ป่าธรรมชาติท่ีหายไปอนัเน่ืองมาจากการขยายพื้นท่ีการเพาะปลูกพืชเศรษฐกิจ และเพื่อรับมือกบั
สภาวะอากาศท่ีแปรปรวน โดยมีหลกัการคือ ให้มีความหลากหลายของตน้ไม้ พืชพรรณต่างๆ ให้
คลา้ยระบบนิเวศป่าไม ้ 
 ป่าหัวไร่ปลายนา คือ พื้นท่ีดอนหรือท่ีสูงน ้ าท่วมไม่ถึง บริเวณพื้นท่ีดงักล่าวมกัจะ
ถูกปล่อยทิ้งร่างเส่ือมโทรม เกษตรกรไม่นิยมท าการเกษตรในบริเวณดงักล่าว เน่ืองจากดินมีธาตุ
อาหารนอ้ย เพราะเวลาฝนตกอินทรียวตัถุมกัจะถูกชะลา้งลงท่ีต ่า  
 โดยปกติการท านา (นาเคมี) ส่วนใหญ่มกัจะท าลายป่าหัวไร่ปลายนาทิ้ง เพื่อไม่ให้
บดบงัแสงแดงหรือเป็นท่ีเพาะพนัธ์ุศตัรูพืช เช่น นก หนูนา แมลงบางชนิด ซ่ึงจะสร้างความเสียหาย
ให้พืชผลได ้นอกจากน้ีประชาชนยงัมีความเช่ือวา่การน าเอาตน้ไมใ้หญ่ เช่น ตน้ตะเคียน ตน้ยางนา 
ตน้มะค่า ตน้พะยงู เป็นตน้ มาปลูกจะไม่เป็นมงคลต่อชีวิตครอบครัว แต่เม่ือมีการรณรงค์ และการ
ได้เห็นตัวอย่างจากเกษตรกรอินทรีย์ประสบความส าเร็จ ท าให้ทัศนคติดั้ งเดิมของชาวบ้าน
เปล่ียนแปลงไป พอ่หมุน พลชยั ไดเ้ล่าใหฟั้งวา่...  
  ...แต่โบราณเพิน้บ่ให้เอาไม่ใหญ่ๆ มาปลูก เพิน้ว่ามีผีรักษาอยู่ แต่สู่มือ้นีพ้อเร่ิมมีคน
ปลูกแล้วกะบ่เป็นยั๋งแถมยังได้เห็ดละโงกกิน คนกะต่ืนแล้ว ฟ่าวพากันหามาปลูกแล้วบัดนิ...       
(พอ่หมุน พลชยั  สมาชิกกลุ่มเกษตรกรท านานาโส่ สัมภาษณ์เม่ือ 24 มกราคม 2561)                                      
  (...ตั้งแต่โบราณมาท่านมีความเช่ือวา่ไม่ให้เอาไมย้ืนตน้ขนาดใหญ่ มาปลูก ท่านวา่มี
เทวดารักษาอยู ่แต่ทุกวนัน้ีมีคนน ามาปลูกแลว้ไม่เป็นอะไรแถมยงัมีเห็ดละโงกไวบ้ริโภค ชาวบา้น
เลยพากนัต่ืนตวั รีบหามาปลูก...) 
 นอกจากนั้นผูใ้หญ่สมหมาย สามสี ผูห้ันหลงัให้กบัการท านาเคมีตั้งแต่ปี 2546 ให้
การสัมภาษณ์ในลกัษณะท่ีสอดคลอ้งกนัวา่...  
  ...นาเคมีบ่ค่อยมีต้นไม้ดอก มีกะถางถ่ิม ฟันถ่ิมเบิด เผาถ่านเบิดบ่คือเฮา... ยุนาพ่อ
ปลูกไซใหม่หลายอย่าง เทิงต้นยงู ต้นยาง ต้นแดง บักส้มมอ เฉพาะต้นยาง 50 ต้นได้ บ่อึดเห็ดละโงก
กิน นกกะหลาย กะปอมกะมี เสียดายแต่คนเข้ามาหากินหลายโพด มาแต่บ้านอ่ืนพุ่นเด่ ห้ามกะบ่ฟัง
แต่ท่าเฮาไปพ้อกะตักเตือนกันธรรมดาบ่ได่ปรับไหมใส่โทษกันดอก ...(พ่อสมหมาย สามสี 
ผูใ้หญ่บา้นบา้นนาโส่ สัมภาษณ์เม่ือ 18 พฤษภาคม 2561) 
  (...การท านาในระบบเกษตรกรรมสมยัใหม่ท่ีใชปุ๋้ยเคมี ไม่ค่อยมีตน้ไม ้ถึงมีก็ก าจดั
ทิ้งหรือไม่ก็น าไปเผาถ่าน ไม่เหมือนการท านาในระบบอินทรีย ์อยู่ในแปลงนาพ่อสมหมายปลูก
ตน้ไมไ้วห้ลากหลาย กลายเป็นแหล่งอาหารไดเ้ป็นอยา่งดี และพ่อสมหมายก็มีวิธีคิดในการจดัการ
เชิงซอ้นในท่ีดินของตนดว้ย...) 
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  การฟ้ืนฟูพื้นท่ีหวัไร่ปลายนาเกิดข้ึนหลงัจากท่ีประชาชนชุมชนต าบลนาโส่หนัมา
ท าเกษตรอินทรีย ์โดยการน าของชมรมรักธรรมชาติหรือกลุ่มเกษตรกรท านานาโส่ และศูนยพ์ฒันา
วตัถุดิบสมุนไพรวดัท่าลาดเป็นกลไกหลกัในการขบัเคล่ือนการปลูกป่าตามทอ้งไร่ปลายนา มีการตก
ลงร่วมกนัให้แปลงนาของสมาชิกตอ้งมีพืชพรรณไมไ้ม่ต ่ากวา่ 50 ชนิด มีการสนบัสนุนให้ปลูกพืช
ก่อนและหลังนา มีการสนับสนุนจัดหาเมล็ดพันธ์ุพืชและพันธ์ุไม้ต่างๆ มาให้ชาวบ้านปลูก 
นอกจากน้ีชาวบา้นยงันิยมซ้ือหาพนัธ์ุไมช้นิดอ่ืนท่ีวางขายตามตลาดนดัมาปลูกไวใ้นพื้นท่ีของตน 
โดยมีหลกัการส าคญัคือ การเก้ือกูลระหวา่งกนั เช่น ปลูกไมย้ืนตน้ ไมใ้ช้สอย ไมผ้ล พืชลม้ลุก ผกั
สวนครัว ไวต้ามหวัไร่ปลายนา ขอบสระน ้า คนันา นอกจากจะไดป้ระโยชน์ช่วยเป็นแนวกนัลมพายุ
กนัแดดกนัลมร้อนแลว้ยงัช่วยให้พื้นท่ีไร่นามีความอุดมสมบูรณ์เพิ่มข้ึน สามารถน าสัตวม์าเล้ียง ท า
ให้สภาพแวดลอ้มในนาดีข้ึน น่าอยูม่ากข้ึน ทั้งยงัไดรั้บอินทรียวตัถุจากใบไม ้เม่ือฝนตกมาก็ไหลลง
สู่ทอ้งนาเป็นปุ๋ยธรรมชาติ ก่อให้เกิดการอนุรักษดิ์น น ้า ป่าไม ้ในพื้นท่ีเกษตรไดเ้ป็นอยา่งดี เป็นการ
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนในทุกๆ ขั้นตอน เร่ิมตั้งแต่การมองเห็นปัญหาร่วมกนั 
ช่วยกนัคิดแกไ้ข ลงมือปฏิบติั ช่วยกนัตรวจสอบระหว่างสมาชิกดว้ยกนัเองและจากฝ่ายส่งเสริมฯ  
และรับผลประโยชน์ร่วมกนัทั้งคนในครอบครัว และชุมชน นบัว่าเป็นการสังคายนากระบวนการ
การผลิตใหม่ท่ีสร้างสรรค์สอดคล้องกบับริบทของชุมชน ท าให้มีผูน้  าแนวคิดน้ีไปปฏิบติัมากข้ึน
เร่ือยๆ การจดัการป่าในรูปแบบ “ป่าหัวไร่ปลายนา” จะเกิดข้ึนไม่ไดห้ากไม่มีภาคีให้การช่วยเหลือ
สนบัสนุน 
  ภาคีสนบัสนุนการอนุรักษแ์ละการฟ้ืนฟูป่าหวัไร่ปลายนา มีดงัน้ี  
  1)  กลุ่มเกษตรกรท านานาโส่ ช่วยเผยแพร่แนวคิดในการจดัการป่าไปพร้อมๆ กบั
การท าการเกษตร จนน าไปสู่การท าขอ้ตกลงร่วมกนัในกลุ่มเกษตรกรท านานาโส่ อาทิเช่น ในพื้นท่ี
การเกษตรทั้งหมดจะตอ้งมีการอนุรักษค์วามหลากหลายไม่นอ้ยกวา่ 7% ของพื้นท่ีท าการผลิต เพื่อ
รักษาความหลากหลายทางชีวภาพ เช่น ทุ่งหญ้า ผกัสวนครัว เป็นต้น ในปีท่ี 2 ของการเข้าร่วม
โครงการฯ เกษตรกรต้องปลูกพืชไวบ้ริโภคในครอบครัวอย่างน้อย 10 ชนิด และห้ามเปิดป่า
สาธารณะ เพื่อท าการเกษตรในระบบอินทรีย ์ อน่ึงแนวคิดในการจดัการป่าหวัไร่ปลายนาน้ีมิไดจ้  า
จดัเฉพาะกลุ่มเกษตรกรท านาฯ แต่กลุ่มอ่ืนๆ ในชุมชนต าบลนาโส่ก็น าแนวคิดดงักล่าวไปปรับใช้
เช่นกนั 
  2)  ศูนย์พัฒนาวตัถุดิบสมุนไพรวดัท่าลาด เป็นอีกหน่ึงองค์กรชุมชนท่ีท างาน
ร่วมกบักลุ่มเกษตรกรท านาฯ และโรงพยาบาลกุดชุม ในการจดัหากลา้ไมส้มุนไพร และกลา้ไมอ่ื้นๆ 
ท่ีพิจารณาแลว้เห็นวา่เหมาะสมกบัพื้นท่ีมาใหช้าวบา้นน าไปปลูกในช่วงเทศกาลต่างๆ ท่ีชาวบา้นมกั
มารวมตวักนั ซ่ึงส่วนใหญ่จะแจกฟรี  
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  3)  ป่าไม้จังหวดั สนบัสนุนพนัธ์ุกลา้ไมช้นิดต่างๆ  
 3.3  การอนุรักษ์ป่าไผ่ตามแนวล าห้วยโพง หัวหน้าเกรียงศกัด์ิได้เล่าให้ฟังว่าการ
อนุรักษป่์าไผน้ี่เกิดข้ึนจากการต่อยอดความคิดในงานวิจยัของพ่อปรีดี ศรีวะอุไร แห่งบา้นสันติสุข 
จากผลงานวิจยัท าให้ชาวบา้นสามารถมองเห็นปัญหาการลดลงของสัตวน์ ้ าในล าห้วย จากโครงการ
ขยายแหล่งน ้ าเพื่อการเกษตรของหมู่บา้นต่างๆ ในต าบลนาโส่ เป็นเหตุให้ตน้ไผ่ป่าตามล าห้วยท่ี
บรรพชนปลูกไวถู้กท าลายไปดว้ย ดงันั้น ชาวบา้นจึงลงความเห็นร่วมกนัให้มีการอนุรักษป่์าไผต่าม
ล าห้วยโพง เพื่อเป็นแหล่งชุมปลา (แหล่งอนุบาลสัตวน์ ้ า) เน่ืองจากใบและตน้ไผ่ท่ีแก่หมดอายุหัก
พาดลงไปในล าห้วยเป็นอุปสรรคในการจบัปลา ท าให้สัตวมี์ท่ีหลบซอ้น และช่วยให้อุณหภูมิน ้าไม่
ร้อนมากในหนา้แลง้ สัตวน์ ้ าจึงกลบัมาซุกชุมเหมือนเดิม พร้อมกนันั้นชาวบา้นยงัสามารถเก็บหนอ
ไมไ้ปประกอบอาหารไดด้ว้ย 
 3.4  การสร้างสวนป่าสมุนไพรชุมชน ป่าดงปอสวนสมุนไพรท่ีบา้นสุขเกษม ต าบล
โนนเป่ือย ห่างจากต าบลนาโส่ไม่ไกลมากนัก มีพื้นท่ีประมาณ 20 กว่าไร่ มีลักษณะเป็นท่ีราบ 
บริเวณโดยรอบถูกโอบลอ้มดว้ยไร่ออ้ย สวนแห่งน้ีเกิดข้ึนจากวิสัยทศัน์ของชมรมหมอยาพื้นบา้น
และผูส้นใจสมุนไพรอ าเภอกุดชุมร่วมกบัภาคประชาชนในชุมชนต าบลนาโส่ท่ีตอ้งการสงวนรักษา
พื้นท่ีป่าไม้ท่ีมีพืชพรรณท้องถ่ินเก็บไวใ้ห้ลูกหลานหรือบุคคลภายนอกได้ใช้เป็นแหล่งเรียนรู้
สมุนไพรในอนาคต จึงไดมี้การปรึกษาหารือกนัเพื่อหาซ้ือท่ีดินท่ีมีความเหมาะสม เม่ือตกลงราคา
กนัเป็นท่ีเรียบร้อยแลว้ พ่อมัน่ สามสี และแกนน าคนอ่ืนๆ จึงได้ท าสัญญาซ้ือขาย จากการส ารวจ
พื้นท่ีพบว่ามีสมุนไพรท่ีสามารถน ามารักษาโรคไม่ต ่ากว่า 200 ชนิด จากการร่วมกันออกแบบ
แผนงาน และการประชาสัมพนัธ์ ท าให้กลุ่มพระสงฆ์และประชาชนเขา้ร่วมกิจกรรมเป็นจ านวน
มาก น าไปสู่กิจกรรมต่างๆ เช่น จดัท าผา้ป่าเพื่อระดมเงินทุนซ้ืออุปกรณ์ท าร้ัวรอบพื้นท่ี ระดมแรง
ช่วยกนัลอ้มร้ัว ท าทางเดิน ติดป้ายช่ือตน้ไม้ มีการจดัพิธีกรรมบวงสรวงป่าสมุนไพร มีการบวชป่า 
สร้างศาลปู่ ตาไวภ้ายในสวนและท าพิธีเล้ียงปู่ ตา เพื่อเป็นกุศโลบายในเชิงสัญญาลกัษณ์ช่วยหนุน
เสริมความขลงัสร้างความเกรงกลวัอีกทาง ทั้งน้ีเพื่อให้ประชาชนในพื้นท่ีเกิดจิตส านึกในการเป็น
เจา้ของร่วมกนัและช่วยกนัรักษาจึงมีการนิมนต์พระสงฆ์ท่ีผูค้นเคารพศรัทธาเขา้มาช่วยเป็นสักขี
พยานและเป็นก าลงัใจ มีการน าตน้ไมส้มุนไพรหายากใกลสู้ญพนัธ์ุหรือพืชพนัธ์ุชนิดอ่ืนมาปลูก
เสริมอยูต่ลอด ปัจจุบนัสวนสมุนไพรแห่งน้ีทางชมรมฯ ไดม้อบให้ทางโรงพยาบาลกุดชุมเป็นผูดู้แล
ตั้งแต่ปี 2552 ใช้เป็นแหล่งศึกษาเรียนรู้สมุนไพรของคนในชุมชน และเป็นแหล่งศึกษาดูงานจาก
ภายนอก  
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 3.5  การจัดการป่าโดยองค์กรในชุมชน องค์กรชุมชนหรือภาคประชาสังคมมี
บทบาทอยา่งมากในการจดัการป่าไมใ้นชุมชน ประกอบดว้ย สถาบนัสงฆ์ โรงสีกลุ่มเกษตรกรท า
นานาโส่ และศูนยพ์ฒันาวตัถุดิบสมุนไพรวดัท่าลาด ดงัน้ี 
 วดัป่าในชุมชนต าบลนาโส่ 7 วดั คือ วดัป่าบา้นนาโส่ วดัป่าบา้นป่าหวาย วดัป่าบา้น
โคกสวาท วดัป่าบา้นดงเยน็ วดัป่าบา้นหนองแคน วดัป่าบา้นกุดแดง และวดัป่าบา้นสันติสุข ลว้น
ตั้งอยูใ่นพื้นท่ีป่าทั้งส้ิน พระสงฆใ์หค้วามส าคญักบัป่าจึงยงัคงรักษาป่าเอาไวไ้ด ้ทั้งยงัช่วยน าพาญาติ
โยมปลูกป่าเสริมในวนัส าคญัทางศาสนาและวนัส าคญัของชาติ เช่น วนัอาสาฬหบูชา วนัวสิาขบูชา 
วนัเขา้พรรษาออกพรรษา วนัสงกรานต์ วนัแม่ วนัพ่อ เป็นตน้ มีการก่อตั้งกลุ่มสังฆอาสาพฒันา
อ าเภอกุดชุม เพื่อส่งเสริมกิจกรรมเยาวชนสู่ลานวดั การอนุรักษ์ป่า และธรรมยาตราส่งเสริมเร่ือง
สมุนไพรให้แก่ชาวบา้น มีการจดัท าผา้ป่าพนัธ์ุไม ้เพื่อแจกจ่ายพนัธ์ุไมใ้หช้าวบา้นไปปลูกพร้อมทั้ง
จดัตั้ งกองทุนพนัธ์ุไม้และพฒันาแหล่งน ้ าในรูปกองทุนหมุนเวียน ก่อตั้งโครงการอนุรักษ์และ
ส่งเสริมการปลูกป่าเป็นท่ีมาของการเร่ิมกิจกรรมอนุรักษ์ป่าชุมชนผืนแรกท่ีอยู่กลางชุมชนต าบล                      
นาโส่มีอาณาเขตติดต่อหลายหมู่บา้น ในปัจจุบนัถูกประกาศใหเ้ป็นป่าอนุรักษ ์เพื่อรักษาระบบนิเวศ
และความหลากหลายทางชีวภาพ  
 โรงสีฯ เองก็มีบทบาทอย่างมากในด้านน้ี เพราะสมาชิกกลุ่มให้ความส าคญักับ
ส่ิงแวดลอ้มในทุกๆ ดา้น ทางองค์กรมีการส่งเสริมการปลูกป่าหัวไร่ปลายนา สร้างสวนสมุนไพร
ชุมชน ส่งเสริมอนุรักษพ์นัธุกรรมขา้ว ร้ือฟ้ืนภูมิปัญญาพยากรณ์อากาศ  
 ศูนยพ์ฒันาวตัถุดิบสมุนไพรฯ มีบทบาทส าคญัในการขบัเคล่ือนงานดา้นป่าไม ้งาน
สมุนไพร และการรักษาสุขภาพแบบแพทยพ์ื้นบา้น ท่ีเป็นศาสตร์วา่ดว้ยการรักษาสุขภาพท่ีสัมพนัธ์
กนัระหว่างการรักษาโรคกบัธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม มีการสร้างสวนสมุนไพรกลางข้ึนมาเป็น
แหล่งรวบรวมพนัธ์ุไมส้มุนไพรหายาก และใชเ้ป็นแหล่งศึกษาเรียนรู้เร่ืองสมุนไพร สอนการเพาะ
กลา้ไม ้สอนเร่ืองผลิตยา การส่งเสริมการปลูกป่า การท าสวนสมุนไพร สนบัสนุนพนัธ์ุไมช้นิดต่างๆ 
มาแจกชาวบา้น เผยแพร่ประชาสัมพนัธ์เร่ืองยาสมุนไพร 
 4.  การมีส่วนร่วมของประชาชนหรือชุมชนต าบลนาโส่ในการจัดการอากาศ มีวิธีการ
ปฏิบัติหลายลักษณะ ได้แก่ การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูภูมิปัญญาพยากรณ์อากาศแบบชาวบ้าน  การ
จดัการขยะในครัวเรือน การจดัการกล่ิน การจดัการกบัเสียง ฝุ่ นละออง และการจดัการหมอกควนั มี
รายละเอียดตามล าดบั ดงัน้ี 
 4.1  การอนุรักษ์และการฟ้ืนฟูภูมิ ปัญญาพยากรณ์อากาศแบบชาวบ้าน  สืบ
เน่ืองมาจากทางจงัหวดัยโสธรไม่มีหน่วยงานหรือศูนยพ์ยากรณ์อากาศจึงไม่มีขอ้มูลดิบในพื้นท่ีท่ีจะ
ใช้วิเคราะห์สภาพอากาศท่ีเท่ียงตรงเฉพาะพื้นท่ีได้ การได้รับข้อมูลเก่ียวกับสภาพอากาศท่ีไม่
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เพียงพอท าให้ไม่สามารถคาดเดาปริมาณฝนท่ีจะตกลงมาในพื้นท่ีไดอ้ยา่งแมนย  า จึงมีผลกระทบต่อ
การเกษตรโดยตรง โดยเฉพาะการท านา ฉะนั้น ชุมชนจึงลงความเห็นร่วมกนัวา่ควรมีการร้ือฟ้ืนภูมิ
ปัญญาพยากรณ์อากาศ ซ่ึงเป็นตน้ทุนทางสังคมดั้งเดิมท่ีชุมชนแห่งน้ีเคยใชไ้ดผ้ลมาแลว้ในอดีต 
 ผลจากการศึกษาในพื้นท่ีประชาชนไดรั้บขอ้มูลสภาพอากาศจาก 2 ทางควบคู่กนั 
คือ (1) ข้อมูลการท านายสภาพอากาศแบบมหภาค ได้รับจากอุตุนิยมจงัหวดัอุบลราชธานี และ
ร้อยเอ็ด ซ่ึงเป็นขอ้มูลสภาพอากาศโดยรวม ท่ีทางจงัหวดัยโสธรจะแจง้ให้ทางโรงสีกลุ่มเกษตรกร
ท านานาโส่ไดรั้บทราบ และทางกลุ่มจะติดประกาศไวใ้ห้ประชาชนในชุมชนไดรั้บทราบขอ้มูลอีก
ทอดหน่ึง และ(2) ข้อมลูท านายสภาพอากาศแบบจุลภาค เป็นขอ้มูลท่ีชาวบา้นร่วมกนัสร้างข้ึนมาเอง 
สามารถท านายได้อย่างละเอียดแบบวนัต่อวนั ด้วยการร้ือฟ้ืนภูมิปัญญาดั้ งเดิมในการพยากรณ์
อากาศจากการสังเกตส่ิงแวดลอ้มรอบๆ ตวั อนัเป็นการพึ่งพาธรรมชาติอีกรูปแบบหน่ึงท่ีชุมชนแห่ง
น้ีพยายามจะฟ้ืนฟูและอนุรักษไ์วใ้ห้กบัลูกหลานต่อไปเฉกเช่นเดียวกบัชุมชนอ่ืนๆ ของอ าเภอกุดชุม 
ความคิดเร่ืองภูมิปัญญาพยากรณ์จึงฟ้ืนคืนชีพข้ึนมาพร้อมๆ กบัการพฒันาเกษตรอินทรียข์องชุมชน 
โดยเร่ิมจากการระดมผูอ้าวุโสในชุมชนทั้ง 11 หมู่บา้น หมู่บา้นละ 2 คน ท่ีมีความเช่ียวชาญในการ
พยากรณ์อากาศมาร่วมกนัท านายทายทกัลกัษณะของพืช สัตว ์เช้ือรา ทอ้งฟ้า อากาศ หรือแมก้ระทัง่
พิธีกรรมความเช่ือบางอยา่ง อน่ึงตวัช้ีวดัเหล่าน้ีตอ้งอยูใ่นพื้นท่ีท่ีจะท านายเท่านั้น กิจกรรมน้ีชุมชน
จดัข้ึนเป็นประจ าทุกปี (เวน้แต่มีเหตุสุดวิสัยจริงๆ) มีเจา้ภาพหลกัคือ ภาคประชาสังคม มีโรงสีขา้วฯ 
เป็นองคก์รขบัเคล่ือนด าเนินงานมาร่วมกบัเจา้หนา้ท่ีทั้งในส่วนทอ้งท่ีและทอ้งถ่ินผนึกก าลงักนั โดย
ใช้สถานท่ีบริเวณโรงสีข้าวฯ เป็นเวทีประชาคม และประชาชนส่วนใหญ่จะเข้าร่วมรับฟังเป็น
จ านวนมาก เพราะนอกจากประชาชนจะได้ทราบถึงสภาพดินฟ้าอากาศในฤดูกาลนั้นๆ แล้วยงั
สามารถจดจ าแล้วน าเอาองค์ความรู้เหล่านั้นกลบัมาใช้สังเกตการณ์ด้วยตนเอง ซ่ึงมีส่วนช่วยให้
เกษตรกรมีเวลาเตรียมตวัไดเ้หมาะสมในแต่ละวนั แต่ละอาทิตย ์หรือในรอบปี อีกทั้งยงัเป็นการช่วย
สืบทอดภูมิปัญญาดา้นน้ีไปพร้อมๆ กนั (ดูรายละเอียดในตารางท่ี 4.1)   
 องค์ความรู้ในการท านายอากาศน้ีเกิดข้ึนจากการท่ีชุมชนรู้จกัคิดท่ีจะพึ่งพาตนเอง
ไม่มวัแต่รอคอยความช่วยเหลือจากภาครัฐในการจดัตั้งศูนยพ์ยากรณ์ซ่ึงเป็นเร่ืองยาก เม่ือเห็นวา่เกิน
วิสัยท่ีตนเองจะท าไดค้นเดียวก็รู้จกัรวมกลุ่มระดมความคิดพึ่งพาสามคัคีกนั ช่วยกนัสังเกต จดจ า 
ทดลองซ ้ าๆ จนกระทั้งตกผลึกเป็นองคค์วามรู้ท่ีมีคุณค่าเป็นประโยชน์ต่อตนเอง และชุมชน 
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ตารางท่ี 4.1  แสดงภูมิปัญญาพยากรณ์อากาศ 

 
                                                                    พชืพยากรณ์ 
 

ช่ือภูมปัิญญา                                           การท านาย                                                                     ระยะเวลา 
 
หญา้หวาย สงัเกตบริเวณใบจะมีลกัษณะเป็นรอยรัด ถา้มีรอยรัดตรงส่วนโคน

ใบหรือตรงกลางใบแสดงวา่ฝนจะไม่ดีแต่ตน้ปี ถา้มีรอยรัดตรง
ปลายใบฝนจะไม่ตกปลายปี ถา้ไม่มีรอยรัดตรงโคนใบฝนจะดี 
 

ท านายรอบ 1 ปี 

หญา้งวงชา้ง ถา้ออกดอกยาวและโคง้งอเพียงเลก็นอ้ยแสดงวา่ฝนจะดี แต่ถา้ดอก
ยาวและโคง้งอมากแสดงวา่ฝนจะไม่ดี 
 

ท านายรอบ 1 ปี 

บกัหม่วย สงัเกตการติดดอกออกผล ถา้ออกผลดีตั้งแต่โคนตน้จนถึงปลาย
แสดงวา่ฝนตกดีตลอดปี ถา้ออกผลแต่โคนตน้ฝนจะดีแค่ช่วงตน้ปี 
แต่ถา้หากออกผลแต่ช่วงโคนตน้และปลายตน้แสดงวา่ฝนจะท้ิงช่วง 
และถา้ออกผลสะเปะสะปะแปลวา่ฝนจะไม่ดี  
 

ท านายรอบ 1 ปี 

สามปีไม่รู้โรย สงัเกตดอกสามปีไม่รู้โรยในช่วงเดือน 6-7 ถา้ออกดอกขาวสวยงาม
แสดงวา่ฝนจะตกดี 
 

ท านายรอบ 1 ปี 

บกัโข่ย ติดลูกมากฝนจะดี แต่ถา้ติดผลนอ้ยและห่างแสดงวา่ฝนไม่คอ่ยดี ท านายรอบ 1 ปี 
   
มะม่วงป่า ปีไหนติดดอกออกผลมากฝนจะดี แต่ถา้ติดดอกออกผลไม่มากฝน

จะไม่ดีและจะแลง้ยาว หากออกผล 2 คร้ังแสดงวา่ฝนจะท้ิงช่วง และ
ถา้หากออกดอกเป็นพวงยาวแปลวา่ลมจะแรง 

ท านายรอบ 1 ปี 

   
ดอกวาสนา คนโบราณเช่ือวา่บา้นหลงัไหนท่ีปลูกตน้วาสนาจะท าใหเ้กิด

ความสุข สมหวงัในชีวติ ถา้หากผูใ้ดดูแลรักษาเป็นอยา่งดีจนออก
ดอกจะช่วยใหค้นในครอบครัวนั้นมีโชคลาภ นอกจากนั้นยงั
สามารถใชท้ านายอากาศไดด้ว้ย โดยสงัเกตการออกดอกถา้ปีไหน
ออกดอกเยอะฝนจะดี แต่ถา้ไม่ออกดอกแปลวา่ฝนไม่ดี 

ท านายรอบ 1 ปี 
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ตารางท่ี  4.1 (ต่อ) 
 
 
ดอกพลบัพลึง 
 

 
 
 
สงัเกตการออกดอก ถา้ออกดอกตูมหรือบานฝนจะตกภายใน 2- 
วนั ถา้ออกดอกในเดือนกรกฎาคมฝนจะไม่ดี แต่ถา้ออกดอกใน
เดือนสิงหาคมฝนจะดี 

 
 
 
ท านายรอบ 1 ปี 

จ าพวกสัตว์พยากรณ์ 
 

ดูกอ่ึง ใหส้งัเกตกระดูกอ่ึงอ่างหากมีจุดสีด าพรืดแสดงวา่ฝนปีน้ีจะดี ถา้
กระดูกอ่ึงมีสีด าเป็นจุดๆ แสดงวา่มีฝนเป็นช่วงๆ ฝนตกไม่
สม ่าเสมอ และหากด าตอนปลายก็แสดงวา่มีฝนช่วงปลายปี ถา้
กระดูกสีด าตลอดแสดงวา่ฝนจะดีตลอดฤดูกาล ถา้กระดูกขาวเป็น
ช่วงๆ ด าบา้งขาวบา้งฝนจะไม่ดี 
 

ท านายรอบ 1 ปี 

มดแดงออกไข ่ ถา้ปีไหนมดแดงออกไข่มากปีนั้นฝนจะตกดีมาก ท านายรอบ 1 ปี 
   
แม่เป้งออกหากิน  สงัเกตแม่มดแดงออกหากินตามบา้นเรือนคนท านายวา่ฝนจะดี  

(ใหท้ านายช่วงหนา้ฝนคือ เดือนพฤษภาคม - ตุลาคม) 
 

ท านายรอบ 1 ปี 

หางแลน ถา้มีรอยขีดสีด ากบัสีขาวฝนจะดี แต่หากไม่มีรอยขีดใดๆฝนจะไม่ดี
หรือดูท่ีปลายหางถา้ปลายหางแลนด าปีนั้นฝนจะดี แต่ถา้ปลายหางมี
สีขาวมากแสดงวา่ฝนจะแลง้มาก 
 

ท านายรอบ 1 ปี 

ปูนา สงัเกตการเจาะรูของปู ถา้ฝนตกใหม่แลว้ปูรีบเจาะรูแสดงวา่ฝนจะ
ไม่ดี แต่ถา้ฝนตกนานและหลายวนัแลว้ปูยงัไม่เจาะรูก็แสดงวา่ฝนจะ
ดี และหากรูปูเปิดช่วงเดือนพฤษภาคม – กลางเดือนมิถุนายน ฝนจะ
ดี แต่หากเปิดช่วงเดือนกรกฎาคม – สิงหาคม ฝนจะไม่ดี  

ท านายรอบ 1 ปี 

   
แมลงหวี ่ ใหส้งัเกตแมลงหวีใ่นช่วงเดือนเมษายน – พฤษภาคม วา่มีมากหรือ

นอ้ย ถา้มีมากแปลวา่ฝนดี ถา้มีนอ้ยแสดงวา่ฝนไม่ดี 
ท านายรอบ 1 ปี 

   
แมงกีนูน ใหส้งัเกตแมงกีนูนในช่วงเดือนพฤษภาคม – มิถุนายน ถา้ออกมา

ในช่วงน้ีฝนจะดี ถา้แมงกีนูนออกนอ้ยแสดงวา่ฝนไม่ดี 
ท านายรอบ 1 ปี 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 
 
 
แมงง่วง  

 
 
 
ถา้แมงง่วงมีนอ้ยฝนไม่ค่อยดี ถา้มีมากฝนถึงจะดี 

 
 
 
ท านายรอบ 1 ปี 

   
จ้ิงหรีด สงัเกตปริมาณจ้ิงหรีด ถา้ปีไหนมีจ้ิงหรีดเยอะปีนั้นจะแลง้ แต่หาก

จ้ิงหรีดนอ้ยฝนจะดี 
ท านายรอบ 1 ปี 

   
ควายตวัผูเ้อาเทา้
เขี่ยดินไข ่

ใหส้งัเกตควายตวัผูว้ยัถึกเวลาเยีย่วจะเอาเทา้เข่ียดินไปดว้ย หากเป็น
เช่นน้ีแสดงวา่ในปีนั้นฝนจะตกตอ้งตามฤดูกาลดี 

ท านายรอบ 1 ปี 

   
แมงดา ถา้แมงดาวางไข่ต ่าแปลวา่ฝนไม่ดี ถา้หากวางไข่สูงแสดงวา่ฝนดี ท านายรอบ 1 ปี 
   
รังแตน ถา้แตนท ารังในท่ีต ่าฝนไม่ค่อยดี ถา้ท ารังไวใ้นท่ีสูงๆ ฝนจะดี ท านายรอบ 1 ปี 
   
สบไก่ (ปากไก่) ไก่เลา้หน่ึงจะมีตวัส าคญัอยูห่น่ึงตวัใหเ้ราสงัเกต ช่วงเร่ิมเขา้ฤดูฝน

ถา้สบไก่โคง้ลงแปลวา่ฝนจะดี 
ท านายรอบ 1 ปี 

   
บ้ึง (แมลงมุมยกัษ)์ สงัเกตดูวา่ปากรูบ้ึงมีอะไรปิดอยูห่รือไม่ ถา้ปากรูมีการเอาใบไมม้า

ท าเป็นใยเหมือนใยแมลงมุม ท านายวา่ฝนจะตกในอาทิตยน้ี์ ถา้ปาก
รูเปิดไม่มีอะไรมาปิดเลยก็แสดงวา่ฝนจะไม่ตกอีกนาน ซ่ึงสามารถ
สงัเกตไดท้ั้งรูบ้ึงท่ีอยูบ่นท่ีราบและท่ีเป็นโพนหรือท่ีสูง 

ท านายรอบอาทิตย ์

   
ปลวกน ้ าฝน 
 
 

ดูจากปลวกน ้ าฝนเดินเป็นแถวยาวมาก ก าลงัเดินขา้มทางจากฝ่ังหน่ึง
ไปยงัอีกฝ่ังหน่ึงหรือเดินเป็นแถวตามทุ่งนา ป่า ท านายวา่ ฝนจะตก
ภายใน 2-3 วนั  
 

ท านายรอบ 1 วนั/
1อาทิตย ์

มดยา้ยไข่ (มดด า 
มดล้ิน มดแดง) 
 
 

ถา้มดหรือแมลงขนยา้ยไข่ไปไวใ้นท่ีสูงหรือยา้ยเขา้บา้นเรือนคน
แสดงวา่ฝนจะตกแรง มีน ้ ามาก แต่หากมดยา้ยไปท่ีสูงแต่ไม่ไดข้น
ไข่ไปดว้ยแสดงวา่ฝนตกแต่ไม่มาก 
 

ท านายรอบ 1 วนั/ 
1อาทิตย ์

ไก่ตากปีก 
 
 

สงัเกตไก่กางปีกตากแดดช่วงเชา้ 4-5 โมงเชา้  ช่วงบ่าย 3-4 โมงเยน็ 
วนันั้นฝนจะตก ถา้ไก่ตากปีกนานฝนก็จะตกนาน 

ท านายรอบ 1 วนั/ 
1อาทิตย ์
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ตารางท่ี  4.1 (ต่อ) 
 
 
แมงมุม 
 
 

 
 
 
สงัเกตการชกัใย ถา้แมงมุมชกัใยตามตน้ไม ้ฝนจะไม่ตก แต่หากแมง 
มุมไม่ชกัใยฝนจะตก 

 
 
 
ท านายรอบ 1 วนั/  
1 อาทิตย ์

มดล้ินควดขวย 
 
 
 

ถา้มดล้ินควดขวยลกัษณะเป็นวงคลา้ยถว้ยแสดงวา่ฝนจะตกในไม่
ชา้ แต่ถา้มดล้ินควดขวยข้ึนขา้งเดียวเหมือนจ้ีโป่มแสดงวา่ฝนจะไม่
ตก (เลือกสงัเกตมดล้ินตามป่า) 

ท านายรอบอาทิตย ์

กบ 
 
 

ถา้ฝนจะตกภายในไม่ก่ีชัว่โมงกบจะร้องหลายตวั เพราะจะออกมา
วางไข่ ถา้ร้องไม่ก่ีตวัฝนจะตกชา้ 

ท านายภายใน 1-2 
วนั 

ปีกแม่เป้งมดแดง 
 
 

ถา้ฝนจะตกปีกของแม่เป้งมดแดงจะหลุด หากฝนไม่ตกปีกของแม่
เป้งจะไม่หลุด  

ท านายรอบ 1 วนั 

แมงน ้ าฝน 
 

ถา้แมงน ้ าฝนร้องตอนกลางดึกแปลวา่ฝนจะตก ท านายรอบ 1 วนั 

อ่ึงอ่าง 
 

ถา้อ่ึงอ่างลงจากตน้ไมฝ้นจะดี 
 

ท านายรอบ 1 วนั 
 

จ าพวกเช้ือราพยากรณ์ 
 
เห็ด 
 
 

 
สงัเกตการเกิดเห็ด ถา้เห็ดเกิดใหม่มีมาก ฝนจะยงัไม่ตกหรือถา้ตกก็
ตกไม่แรง แต่ถา้พบเห็ดแก่มากฝนจะตกดี 
 

 
ท านายรอบ 1 ปี 

 

จ าพวกท้องฟ้าอากาศพยากรณ์ 
 
นาคเล่นน ้ า (พาย)ุ 
 
 
 
 
 

คติโบราณท่ีอิงกบัความเช่ือวา่พญานาคมีหนา้ท่ีใหน้ ้ า ซ่ึงในแต่ละปี
มีจ านวนนาคไม่เท่ากนั มีการก าหนดนาคใหน้ ้ าตามปีนกัษตัรตั้งแต่
จ านวนนอ้ยสุดคือ 1 จนถึงมากสุด 7 ตวั โดยรวมแลว้คือ ถา้นาคเล่น
น ้ าเป็นจ านวนคู่ เช่น 2- 4 - 6 ตวั  ฝนจะไม่ดี ถา้นาคเล่นน ้ าเป็น
จ านวนค่ี เช่น 1 – 3 – 5 - 7 ตวั ฝนจะดีตกตามฤดูกาล 

ท านายรอบ 1 ปี 
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ตารางท่ี  4.1 (ต่อ) 
 
 
เมฆตอนเชา้ 
 
 

สงัเกตท่ีกอ้นเมฆตอนเชา้ ข้ึน 3 ค ่า เดือน 3 (นบัแบบจนัทรคติ) ถา้มี
กอ้นเมฆใหญ่สีด ามหึมาปีนั้นฝนจะดีมาก  

ท านายรอบ 1 ปี 

อากาศเดือน 5                   
ข้ึน 1 ค  ่า 
 
 

สงัเกตลกัษณะอากาศข้ึน 1 ค ่า เดือน 5 ถา้อากาศแจ่มใสฝนจะดีในปี
นั้น หากสภาพอากาศมืดมวั หม่นคล ้าไม่สดใสปีนั้นฝนจะไม่ดีหรือ
ฝนไม่ตกตามฤดูกาล 

ท านายรอบ 1 ปี 

ฟ้าร้องทางทิศ
ตะวนัตกเฉียงใต ้
 

สงัเกตช่วงข้ึน 3 ค ่า เดือน 3 หากมีเสียงฟ้าร้องทางทิศตะวนัตกเฉียง
ใตแ้สดงวา่ฝนจะดี 

ท านายรอบ 1 ปี 

การดูแสงแดด 
 
 

สงัเกตแดดในช่วง 10 โมง ถึง บ่ายโมง ถา้แดดแยงตาหรือแสงจา้
หรือแสบตามาก ฝนจะตกภายใน 1 – 2 วนั 

ท านายรอบ 1 – 2 
วนั 

แสงทอ้งฟ้าทางทิศ
ตะวนัตก 
 

ถา้มีกอ้นเมฆในช่วงบ่าย 14 -17 น. ทางทิศตะวนัตกและมีแสง
ระยบิระยบั แสดงวา่ไม่เกินเท่ียงคืนจะมีฝนตก 

ท านายรอบ 1 วนั 

ดูกอ้นเมฆตอน
พระอาทิตยข้ึ์น 
 

สงัเกตดูกอ้นเมฆตอนพระอาทิตยข้ึ์นทางทิศตะวนัออกช่วงเชา้ 11 – 
12 น. ถา้กอ้นเมฆจมลงฝนจะตก ถา้ลอยข้ึนจะแหง้แลง้  
 

ท านายรอบ 1 วนั 

จ าพวกพธีิกรรมความเช่ือ 
 
น ้าตม้ไก่เล้ียงปู่ตา 
 
 
 
 

เถา้จ ้า หมอพิธีกรรมประจ าหมู่บา้นเทียนธูปบอกกล่าวปู่ตา แลว้
อธิษฐานถา้ฝนดีช่วงเดือน 6 -7 ก็ใหน้ ้ าตม้ไก่ลน้ออกมา ถา้แลง้แม้
ไฟจะลุกแรงอยา่งไรน ้ าตม้ไก่ก็จะไม่เดือด (การคดัเลือกหมอ
พิธีกรรมประจ าหมู่บา้นนั้นนิยมเลือกคนท่ีมีศีลธรรม) 

ท านายรอบ 1 ปี 

คางไก่ตม้เล้ียงปู่ตา สงัเกตคางไก่ตอนตม้ไก่ โดยเลือกไก่ผูว้ยัหนุ่มสองตวั การเส่ียงทาย
จะดูวา่ถา้ปีไหนคางไก่โคง้เหมือนเคียวเก่ียวขา้วปีนั้นฝนจะดี หากปี
ไหนคางไก่ตรงหรือโคง้บิดเบ้ียวไม่สวยแสดงวา่ปีนั้นฝนจะแลง้ 
 
 

ท านายรอบ 1 ปี 
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  4.2  การจัดการขยะในครัวเรือน ครัวเรือนส่วนใหญ่ในชุมชนต าบลนาโส่ท าเกษตร
อินทรีย ์จึงเป็นปัจจยัเก้ือหนุนต่อการจดัการขยะในครัวเรือนไดเ้ป็นอยา่งดี เน่ืองจากเศษผกั ผลไม ้
เศษวชัพืชหรือเศษอาหารท่ีเหลือกินเหลือใชส้ามารถน ามาท าน ้าหมกัชีวภาพหรือปุ๋ยหมกัไวใ้ชใ้น
แปลงเกษตรได ้ 
 จากการเขา้ไปสังเกตการณ์ในพื้นท่ีจะเห็นไดว้่าบา้นทุกๆ หลงัท่ีผูว้ิจยัเขา้ไปพูดคุย
ด้วยนั้นมกัจะมีกระสอบหรือซุ่มไก่ท่ีหงายข้ึนเอาไวเ้ก็บขวดแก้วขวดพลาสติกไวข้าย ส่วนขยะ
อนัตราย เช่น หลอดไฟ กระป๋องสเปรย ์แบตาร่ีเส่ือมสภาพทางองค์การบริหารส่วนต าบลนาโส่ก็
จดัท าถงัขยะไวใ้ห้ทิ้งเป็นการเฉพาะ และจะน าไปก าจดัเอง นอกจากนั้นยงัสังเกตเห็นวา่ตามเถียงนา
หรือในพื้นท่ีสาธารณะท่ีอยู่ติดกับหมู่บา้นนั้นมีถงัน ้ าหมกัชีวภาพท่ีบรรจุเต็มแล้วตั้งเรียงรายอยู ่
ดงันั้น การท าเกษตรอินทรียจึ์งเท่ากบัเป็นการส่งเสริมการจดัการขยะไปในตวั จากการสัมภาษณ์
นายแพทยย์ทุธกร ชุมวงศ ์ไดก้ล่าวถึงการจดัการขยะของคนในชุมชนวา่...  
  ...คนในชุมชนมีการคัดแยกขยะตั้งแต่ในครัวเรือนซ่ึงเป็นต้นทางของขยะ หากมีการ
จัดการตั้งแต่ต้น ขยะกจ็ะไม่มี ทางโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลนาโส่เองกเ็ลง็เห็นความส าคัญ
ในเร่ืองนีจึ้งพยายามบอกกล่าวรณรงค์กันอยู่ตลอดเวลา และท าให้ดูเป็นตัวอย่าง อย่างการท าท่ีคัด
แยกขยะ การเลี้ยงไส้เดือนไว้ย่อยเศษอาหารท่ีเหลือกิน ปลูกผักสวนครัวเอาไว้ทางด้านหลัง
โรงพยาบาลนี้แล้วเอามูลของไส้เดือนท่ีเลีย้งไว้ไปใส่พืชผักเหล่านั้น งามนัก แล้วก็พยายามสร้าง
โครงการดีๆ ขึ้นมาท ากันอยู่ เ ร่ือยๆ อย่างโครงการหมู่ บ้านปลอดถังขยะท ามานานแล้วตอนนี้
พยายามผลักดันให้เป็นต าบลปลอดถังขยะ มีโครงการหมู่ บ้านสีขาว อันนีท้ าท่ีบ้านสันติสุข โดยมี
การชักชวนรณรงค์ให้เลิกบุหร่ี ซ่ึงทางโรงพยาบาลกต็ามดูแลให้ก าลังใจกันอยู่ตลอด มีการประกวด
หน้าบ้านสะอาดหลังบ้านน่าอยู่ ขึน้มา ถ้าในหมู่ บ้านนั้นบริเวณบ้านเรือนสะอาดสะอ้านน่าอยู่ก็จะ
ได้รับรางวัล ซ่ึงก็ไม่มีรางวัลอะไรใหญ่โตมากนักแต่ได้ความภูมิใจ ได้ช่ือเสียง ว่าตัวเองนี้ได้เป็น
ตัวอย่างท่ีดีของหมู่คณะ แล้วปัจจุบันก็มีการพูดคุยกันว่าน่าจะมีการแข่งขันประกวดกันในระดับ
หมู่ บ้าน การเขียนโครงการขออนุมัติจากส่วนกลางก็อนุมัติง่ายหน่อย เพราะเขามีความเช่ือมั่นใน
พวกเราว่าตั้งใจท า เพ่ือต้องการพัฒนาชุมชนจริงๆ ... (นายแพทย์ยุทธกร ชุมวงศ์ ผูอ้  านวยการ
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลนาโส่ สัมภาษณ์เม่ือ 18 มกราคม 2560)  
 4.3  การจัดการกลิ่นของผู้ประกอบการโรงงานท าขนมจีน  แม่วาสนา พ่อสุวิทย ์
ละครไชย เจา้ของกิจการอุตสาหกรรมครัวเรือนขนาดเล็ก อดีตสมาชิกโรงสีขา้วกลุ่มเกษตรกรท า
นานาโส่ ท่ีสร้างรายได้จากการจ าหน่ายขนมจีนเดือนละ 40,000–50,000 บาท ท่ีได้รับความนิยม
ชมชอบจากชุมชนแห่งน้ีและละแวกใกลเ้คียง ไม่ใช่แค่เร่ืองคุณภาพสินคา้ท่ีสองสามีภรรยาเอาใจใส่
พิถีพิถนั แต่ทั้งคู่ยงัให้ความส าคญักบัสภาพส่ิงแวดลอ้มท่ีอยู่โดยรอบ การผลิตตอ้งไม่เป็นภาระต่อ
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คนอ่ืน และส่ิงแวดลอ้ม ดงันั้น การหาวิธีจดัการกบักล่ิน และน ้ าเสียท่ีเกิดจากกระบวนการผลิตจึง
เป็นประเด็นส าคญั ในกระบวนการผลิตนั้นกล่ินเหม็นส่วนหน่ึงเกิดจากการหมกัขา้ว การแกปั้ญหา
ในส่วนน้ีท่ีแม่วาสนาท าไดคื้อ การใชแ้ป้งหมกัส าเร็จรูป และกล่ินเหม็นอีกส่วนหน่ึงเกิดจากน ้ าเสีย
ในกระบวนการผลิต ซ่ึงแกไ้ขดว้ยการสร้างท่ีเก็บน ้ าเสียท่ีมีฝาปิดมิดชิด โดยการขดุหลุมแลว้วางท่อ
ซีเมนต ์(ขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลางประมาณ 30 น้ิว สูงประมาณ 25 น้ิว จ  านวน 6 ท่อ ท าเหมือนกบัการ
วางท่อส้วม) ปิดฝาต่อท่อระบายอากาศ ซ่ึงช่วยก าจดักล่ินเหม็น และน ้ าเน่าเสียจะถูกดูดซึมไปตาม
ธรรมชาติ นอกจากนั้นการรักษาความสะอาดทั้งก่อน-หลงัการประกอบกิจเป็นอีกส่วนหน่ึงช่วยให้
ไม่มีกล่ินตกคา้ง   
 จากการท่ีผูว้จิยัไดเ้ขา้ไปในพื้นท่ีประกอบการ ซ่ึงเป็นบา้นไม ้2 ชั้น ชั้นบนใชเ้ป็นท่ี
พกัอาศยั ส่วนชั้นล่างถูกดดัแปลงให้เป็นโรงงานผลิตขนมจีน บริเวณรอบๆ มีบา้นเรือนผูค้นตั้งเรียง
รายอยูม่าก และท่ีสร้างความประหลาดใจพร้อมๆ กบัความประทบัใจท่ีเกิดข้ึน คือ ไม่ไดก้ล่ินเหม็น
หรือมองเห็นน ้าด าเน่าเสียในสถานท่ีประกอบการเลย แม่วาสนาและพอ่วทิยเ์ล่าใหฟั้งวา่... 
  ...เฮาบ่มีทุนสร้างโรงผลิตอาศัยเฮือนเป็นม่องเหด กะมาคิดว่าเหดจ่ังใด๋จังสิบ่เหมน็
เข้าดั่งเจ้าของ เหดจ่ังใด๋จังสินอนได่ เหดจ่ังใด๋กล่ินจังสิบ่ไปรบกวนมู๋  เหดจ่ังใด๋น า้เสียจังสิบ่ไหลไป
หามู๋  กะไปเบิงงานม่องอ่ืนเขาจัดการกันจ่ังใด๋ไปหลายม่องนครพนมกะไป กาฬสินธ์ุกะไป แต่
วิธีการของเขาบ่เหมาะกับสถานท่ีของเฮาเลย เพราะโรงเข้าปุ่นเฮาตั้งอยู่กลางชุมชน มีพืน้ท่ีจ ากัด บ่มี
ท่ีทิ้งน า้เสีย กะเลยมาคิดว่าท่าเฮาขุดหลุมวางท่อจัก 6 โบก คือกันกับเฮาท าท่อส้วม ละกะปล่อยน า้
เสียลงห่ันมันสิได้บ่น้อ กะเว้ากันเด่กับพ่อวิทย์ พอตกลงกันได่กะเหดเลย ผลปรากฏว่าเข้าท่า บ่มี
กล่ินเลย ทีแรกหนักใจว่าเฮาสิบ่ได้จ้างเข้ามาดูดออกดุบ้อ กะเป็นจ่ังบุญเด่ส้วมเฮือนอ่ืนติดกับแม่ดูด
ปีหน่ึงสามเท่ือส่ีเท่ือ แต่ของแม่น่ีขนาดเหดสุมือ้ปีหน่ึงดูดเท่ือเดียว... (แม่วาสนา – พ่อสุวิทย ์ละคร
ไชย ผูป้ระกอบการโรงงานขนมจีน สัมภาษณ์เม่ือ 24 มกราคม 2561)  
  (...เราไม่มีทุนก่อสร้างโรงงานผลิตอาศยับา้นเป็นแหล่งผลิต ก็มาคิดวา่ท าอยา่งไรจึง
จะไม่เหม็นเขา้จมูกตวัเอง ท าอย่างไรถึงจะนอนได้ ท าอย่างไรกล่ินจึงจะไม่ไปรบกวนคนอ่ืน ท า
อยา่งไรน ้ าเสียจึงจะไม่ไหลไปหาคนอ่ืน ก็ไปดูงานจากท่ีอ่ืนเขาท ากนัอยา่งไรไปหลายท่ีนครพนมก็
ไป กาฬสินธ์ุก็ไป แต่วิธีการของเขาไม่เหมาะสมกบัสถานท่ีของเราเลย เพราะโรงผลิตขนมจีนเรา
ตั้งอยูก่ลางชุมชน มีพื้นท่ีจ  ากดั ไม่มีพื้นท่ีทิ้งน ้ าเสีย ก็เลยมาคิดวา่ถา้เราขุดหลุมแลว้วางท่อประมาณ 
6 ท่อ เหมือนกบัเราวางท่อท าส้วม แลว้ก็ปล่อยน ้าเสียลงไปในนั้น จะไดไ้หมนะ ก็ปรึกษากบัพอ่วทิย์
พอตกลงกนัไดก้็ลงมือท าเลย ผลปรากฏวา่ไดผ้ลเกินคาด ไม่มีกล่ินเลย ทีแรกก็หนกัใจกลวัไดจ้า้งรถ
มาดูดบ่อย ก็ถือวา่เป็นความโชคดีส้วมบา้นอ่ืนท่ีอยูติ่ดกบัแม่ดูดปีหน่ึงสามส่ีคร้ัง แต่ของแม่ขนาดท า
ทุกวนัปีหน่ึงดูดแค่คร้ังเดียว...) 
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 นอกจากการจดัการกล่ินเหม็นและน ้ าเน่าเสียของแม่วาสนาแลว้ เกษตรกรในชุมชน
แห่งน้ียงัใช้น ้ าหมกัชีวภาพฉีดพ่นเพื่อก าจดักล่ินเหม็นในคอกสัตวเ์ล้ียงทั้งสุกร ววั ควาย เป็ด ไก่ 
จ้ิงหรีด เป็นตน้ พร้อมทั้งพบการผลิตก๊าซหุงตม้ใชใ้นครัวเรือนจากการหมกับ่มมูลสุกร และมูลโค 
ซ่ึงนอกจากช่วยก าจดักล่ินไม่พึงประสงคแ์ลว้ยงัเป็นอีกช่องทางหน่ึงในการเลือกใชพ้ลงังานทดแทน
ท่ีมีอยูใ่นชุมชนใหเ้กิดความคุม้ค่า   
 4.4  การจัดการเสียง ฝุ่นละออง ของผู้ประกอบการโรงสี และโรงเลีย้งสัตว์ ไดมี้การ
จดัท าข้อตกลงร่วมกันในแต่ละหมู่บ้าน และมีการท าประชาคมร่วมกนัในระดับต าบลให้โรงสี
ครอบครัว โรงสีชุมชม โรงเล้ียงสัตว ์เช่น สุกร ไก่ ตอ้งออกไปตั้งให้ห่างจากชุมชน เพื่อป้องกนั
ไม่ให้เสียง ฝุ่ นละออง น ้าเน่าเสียหรือกล่ินไม่พึงประสงคม์ารบกวนหรือเป็นอนัตรายต่อสุขภาพของ
คนในชุมชน ในการจดัท าขอ้ตกลงร่วมกนัน้ีน าไปสู่หน่ึงในมาตรการในรัฐธรรมนูญชุมนต าบลนา
โส่ ท่ีมีการลงโทษตั้งแต่วา่กล่าวตกัเตือนดว้ยวาจา ดว้ยอกัษร การลงโทษทางสังคม และการปรับ   
  4.5  การจัดการหมอกควัน จากความพยายามของทุกๆ ฝ่ายท่ีอยากเห็นชุมชนแห่ง
น้ีเป็นเขตปลอดสารพิษและสารเคมี จึงมีการการรณรงค์และการประชาสัมพนัธ์ไม่ให้ฉีดพ่น
สารเคมีเพื่อก าจดัศตัรูพืช ไม่ให้เผาป่า เผาหญา้ เผาตอซงั ผลจากการให้ความส าคญัเก่ียวกบัสุขภาพ 
และส่ิงแวดลอ้มท าให้หลงัฤดูกาลเก็บเก่ียวขา้วในนาเสร็จเกษตรกรในชุมชนาต าบลนาโส่ไม่วา่จะ
เป็นนาเคมีหรือนาอินทรียจ์ะไม่มีการเผาวชัพืชใดๆ แต่จะมีการปลูกพืชหลงันาไวบ้ริโภค และสร้าง
รายได ้บางแปลงจะท าการไถกลบต่อซังหรือมีการปลูกพืชตระกูลถัว่ เพื่อปรับปรุงบ ารุงดิน เพิ่ม
อินทรียวตัถุ ปกป้องหนา้ดินเพิ่มความชุมช่ืน และปรับโครงสร้างใหดิ้นใหอุ้ดมสมบูรณ์ข้ึน   
  จากค าบอกเล่าของพ่อมัน่ สามสี ปราชญ์เกษตรอินทรีย ์และหัวหน้าเกรียงศกัด์ิ                      
เวฬุวนารักษ ์ต่างก็พูดเป็นเสียงเดียวกนัวา่ จากการติดตามและตรวจสอบกนัเองของชาวบา้นพบว่า
ในชุมชนต าบลนาโส่ปี 2560 มีการฉีดพ่นยาฆ่าหญา้เพียง 6 ราย ทั้งน้ีบุคคลท่ีฝ่าฝืนทั้งหมดลว้นเป็น
ผูม้าใหม่ เป็นคนภายนอกชุมชน เช่น ผูข้อเช่าท่ีดิน ขา้ราชการท่ียา้ยมาประจ าการใหม่ หรือลูกเขย
ลูกสะใภ้ท่ียา้ยเข้ามาอยู่ใหม่ ซ่ึงบุคคลเหล่าน้ียงัไม่เข้าใจบริบทของชุมชน นอกจากน้ีทางด้าน
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลนาโส่ โดยการน าของนายแพทยย์ุทธกร ชุมวงศ ์ยงัไดพ้ยายามให้
ชุมชนต าบลนาโส่เป็นเขตปลอดบุหร่ี จึงไดมี้โครงการน าร่องให้บา้นสันติสุขเป็นตน้แบบ และดว้ย
ความเอาใจใส่มีการติดตามออกพื้นท่ีให้ก าลงัใจกบัประชาชนอยู่ตลอด ท าให้ปัจจุบนัมีผูสู้บบุหร่ี
เหลืออยู่เพียง 7 คน โดยการใช้สมุนไพรชาหญา้ดอกขาวรักษาอาการอยากสูบยา และใช้การเจริญ
สติเป็นแนวทางการรักษา   
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 ส่วนที่ 3 ผลลัพธ์ ผลลพัธ์ท่ีเกิดข้ึนจากการมีส่วนร่วมของประชาชนหรือชุมชนใน
การจดัการทุนทางสังคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนต าบลนาโส่ นอกจากจะ
ปรากฏผลดีต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มแลว้ยงัมีผลต่อเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และ
วฒันธรรมชุมชน ดงัต่อไปน้ี 
 1.  ผลลพัธ์จากการมีส่วนร่วมของประชาชนหรือชุมชนในการจัดการดิน มี 5 ลกัษณะ                                       
 1.1  เกดิความมั่นคงปลอดภัยต่อชีวติคน สัตว์ และส่ิงแวดล้อมในชุมชน ผลจากการ
พูดคุยและการสัมภาษณ์พบวา่ เกษตรกรอินทรียต่์างก็พูดเป็นเสียเดียวกนัวา่ สุขภาพดีข้ึน แข็งแรง
ข้ึน การเจบ็ป่วยนอ้ยลง มีอาหารมากมายไม่ตอ้งซ้ือรสชาติก็ดี ส่งผลดีต่อจิตใจเพราะมีรายไดเ้พิ่มข้ึน
จากการขายผลผลิตตามฤดูกาลท าให้มีรายไดต้ลอดปี มีเงินไปใช้หน้ี เม่ือหน้ีสินลดลงความทุกข์
โศกก็ลดตาม ชีวิตจึงมีความสุขมากข้ึน เม่ือมีการปรับเปล่ียนโครงสร้างการผลิตจากเคมีสู่อินทรีย ์
ท าให้ดินมีสภาพร่วนซุย ไม่แข็ง อุม้น ้ าไดดี้ ไถพรวนไดง่้าย ระบบนิเวศในแปลงนาอุดมสมบูรณ์มี
สัตวม์าอยูอ่าศยัมากข้ึนทั้ง กบ เขียด ก้ิงก่า ปู ปลา จัก๊จัน่ จีโปม จีชอน นก หนู แลน กระแต เป็นตน้ 
เกิดความมัน่คงทางอาหาร มีบ านาญยามแก่เฒ่า เกิดความมัน่คงทางเศรษฐกิจมีรายไดต้ลอดปี มีการ
ประกันราคาข้าวเปลือก เช่น ข้าวปลอดสารพิษรับซ้ือในราคาสูงกว่าราคาตลาด 0.5 บาท ต่อ
กิโลกรัม ขา้วอินทรียร์ะยะปรับเปล่ียนรับซ้ือในราคาท่ีสูงกวา่ราคาตลาด 0.50 บาท ต่อกิโลกรัม และ
ขา้วอินทรียม์าตรฐาน มกท., IFOAM, EU, COR รับซ้ือในราคาประกนัสูงกวา่ราคาตลาด 2-3 บาท 
อาหารการบริโภคท่ีผลิตโดยอาศยัปัจจยัการผลิตภายในชุมชนเป็นหลกั และได้รับการสนับสนุน
จากภาคเอกชนนั้นช่วยท าให้ตน้ทุนการผลิตลดลง ลดค่าใช้จ่ายปุ๋ยเคมียาฆ่าหญ้า ได้รับอากาศท่ี
บริสุทธ์ิและรับประทานอาหารท่ีไม่เป็นอันตรายต่อสุขภาพอนามัย ท าให้มีโรคภัยไข้เจ็บมา
เบียดเบียนน้อยลง หน้ีสินลดลงคลายความกงัวลใจท าให้สุขภาพจิตดีข้ึน สังคมมีความเก้ือกูลกนั
ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เกิดการพฒันาไปพร้อมๆ กนัช่วยลดความเหล่ือมล ้าไปในตวั เกิดกลุ่มอาชีพ
ต่างๆ มากมายตามความสนใจ และเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่มอยา่งต่อเน่ือง เป็นการฝึกใหป้ระชาชนรู้จกั
การท างานร่วมกนัอย่างเป็นระบบ มีกลุ่มองค์กรชุมชนท่ีเขม้แข็งด าเนินงานต่อเน่ืองมาไม่ต ่ากว่า                    
20 ปี เช่น โรงสีกลุ่มเกษตรกรท านานาโส่ ศูนยพ์ฒันาวตัถุดิบสมุนไพรวดัท่าลาด เป็นตน้ เพราะ
ระบบคิดและวิธีการปฏิบติัของชาวนาโส่ท่ีตระหนักในระบบคุณค่าและการสร้างระบบผลิตท่ี
สัมพนัธ์กับการด ารงชีวิตของคนในชุมชนหรือเป็นประชาธิปไตยท่ีกินได้ตามความคิดเห็นของ
หวัหนา้เกรียงศกัด์ิ เวฬุวนารักษ ์
  “...การท่ีคนเราจะยอมเข้าไปมีส่วนร่วมในการจัดการส่ิงแวดล้อมของชุมชนได้นั้น 
มันต้องมีความสัมพันธ์กับตัวเขา โดยเฉพาะเร่ืองปากท้องความเป็นอยู่  เขาต้องมีส่วนได้รับ
ประโยชน์ อย่างเร่ืองสมุนไพรน่ีถ้าเราไปบอกเขาว่าให้ช่วยกันอนุรักษ์ภูมิปัญญาในการรักษาด้วย
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สมุนไพร ให้ช่วยกันปลูกต้นยาไว้หน่อย ชาวบ้านไม่ค่อยให้ความสนใจหรือร่วมมือหรอก เพราะถ้า
ปลูกเขาต้องเสียเวลาดูแลรดน า้พรวนดิน แต่ถ้าบอกว่าไม้ต้นน่ีมีสรรพคุณทางยาอย่างไร ฉุกเฉิน
ขึน้มาสามารถหยิบจับมาใช้ได้ทันที เช่น ช่วยถอนพิษยาเบ่ือยาเมา แก้เมาค้าง แก้แมลงสัตว์กันต่อย 
รักษาอาการปวดเม่ือย แก้ฟกช ้าด าเขียว บอกวิธีใช้สอนกรรมวิธีการปรุงยาพื้นฐานง่ายๆ  ท่ีเขา
สามารถท าได้เอง หรือบอกว่าปลูกไว้ขายให้ศูนย์ ขายให้โรงพยาบาลกุดชุม หรือถ้าปลูกไม้ต้นนี้
แล้วใบท่ีหล่นลงมาท าให้เห็ดละโงกเกิด ไม้ต้นนีเ้อาไว้ท าเชื้อเพลิง (เมล็ดปาล์ม) เอาไว้ท าฟืน เป็น
ต้น เม่ือเขามองเห็นคุณค่าและมูลค่าท่ีจะเกิดขึน้แล้วเขาจะสรรหามาปลูกเอง การเข้าร่วมกิจกรรม
ปลูกยาปลูกป่าจะมาเอง การช่วยเป็นหูเป็นตาช่วยสอดส่องรักษาป่าจะเกิดขึน้เอง เราแค่คอยแนะน า
เขาสนับสนุนจัดหาพันธ์ุไม้พันธ์ุยามาให้เขาปลูก แล้วการรวมตัวกันเป็นกลุ่ มก็จะตามมา อย่าง
ชมรมหมอยา ชมรมรักษ์ธรรมชาติ กองทุนพันธ์ุไม้ กองทุนท่ีดิน กองทุนวัวควาย เช่นนีแ้ล้วถึงจะ
เรียกว่าเป็นประชาธิปไตยและเป็นประชาธิปไตยท่ีกินได้ด้วย ...” (เกรียงศกัด์ิ เวฬุวนารักษ ์หวัหนา้
ศูนยพ์ฒันาวตัถุดิบสมุนไพรวดัท่าลาด สัมภาษณ์เม่ือ 18 พฤษภาคม 2561) 
  ผลท่ีเกิดข้ึนจากการเขา้ไปมีส่วนร่วมในการจดัการดินนั้น ไดส่้งผลใหส่ิ้งแวดลอ้ม
ในชุมชนไม่ว่าจะเป็นดิน น ้ า ป่าไม ้และอากาศท่ีเคยเส่ือมโทรมเป็นพิษและให้โทษแก่ผูค้นและ
ระบบนิเวศในชุมชมไดรั้บการฟ้ืนฟูฟ้ืนคืนชีพกลบัมา ถึงแมจ้ะไม่สมบูรณ์เหมือนในยุคตั้งถ่ินฐาน
แต่เม่ือเทียบกบัยคุการพฒันาชุมชนแบบทนัสมยัก็นบัวา่สภาพแวดลอ้มมีความอุดมสมบูรณ์มากกวา่ 
นอกจากนั้นยงัท าให้ทุนทางสังคมดั้งเดิมถูกร้ือฟ้ืนกลบัมา รวมถึงการบูรณาการทุนทางสังคมให้เขา้
กับยุคสมัยและปัจจยัแวดล้อมของแต่ละชุมชนอีกด้วย เช่น ภูมิปัญญาด้านการท าเกษตรแบบ
ธรรมชาติ การเกษตรแบบอินทรีย ์ภูมิปัญญาพยากรณ์อากาศ ภูมิปัญญาดา้นสมุนไพร การบวงสรวง
ป่าสมุนไพร ประเพณีฮีต 12 คอง 14 การลงแขกด านาเก่ียวขา้ว การทอดผา้ป่าตน้ไม ้การบวชป่า 
เป็นตน้  
 นอกจากนั้นยงัมีการสะทอ้นจากสังคมภายนอกเขา้มาในชุมชน ซ่ึงท าให้มองเห็น
ผลลพัธ์ชดัเจนครอบคลุมมากข้ึน โดยกลุ่มเพื่อนปลูกเพื่อนกิน สรุปใจความไดว้่า เกษตรอินทรีย์
สามารถตอบโจทยท์ั้งประโยชน์ต่อส่ิงแวดลอ้ม และสังคม จากการคา้ท่ีไม่เป็นธรรมสู่การคา้ระบบ
เพื่อน จากสังคมตวัใครตวัมนัสู่สังคมมีส่วนร่วม จากการพึ่งพารัฐสู่การพึ่งพาภาคประชาสังคม จาก
การกู้หน้ียืมสินสู่กองทุนหมุนเวียนหมู่บ้าน จากการจ าน าขา้วสู่การประกนัราคาข้าว จากความ
ยากจนสู่ความอุดมสมบูรณ์ จากนาเคมีสู่นาอินทรีย ์จากสภาพแวดล้อมเป็นพิษสู่สภาพแวดล้อม
สมดุล จากความนอ้ยเน้ือต ่าใจสู่ความภาคภูมิใจ จากการเป็นเพียงผูต้ามสู่การเป็นผูน้ า จากชุมชนท่ี
อ่อนแอสู่การเป็นชุมชนเขม้แขง็ จากชีวติท่ีร้อนรุ่มเป็นทุกขสู่์ชีวติร่มเยน็เป็นสุข  
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 1.2  เพิ่มอ านาจให้ชุมชน ชุมชนมีอ านาจในการต่อรองเพิ่มมากข้ึน เน่ืองจากเกษตร
อินทรียชุ์มชนต าบลนาโส่มีการรวมตวักนัอยา่งเหนียวแน่นของกลุ่มโรงสี และผูผ้ลิตเกษตรอินทรีย์
เป็นเครือข่ายหลายกลุ่ม เฉพาะกลุ่มผูผ้ลิตเกษตรอินทรียใ์นจงัหวดัยโสธรมีถึง 10 กลุ่มดว้ยกนั ท าให้
มีบทบาทส าคญัในการมีส่วนร่วมขบัเคล่ือนเกษตรอินทรียจ์งัหวดัยโสธร และขบัเคล่ือนเกษตร
อินทรียร์ะดบัประเทศในการจดัท าแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ มีอ านาจในการต่อรอง
ราคาขา้วกบักรมการคา้ข้าวภายใน มีอ านาจต่อรองในการจดัท าบนัทึกขอ้ตกลง (MOU) ร่วมกับ
จงัหวดัยโสธร และกระทรวงเกษตรและสหกรณ์การเกษตร มีอ านาจต่อรองในการดึงงบประมาณ
มาสนับสนุนการด าเนินงานอินทรียข์องกลุ่มและชุมชน เช่น งบประมาณในการสร้างอาคารเก็บ
ขา้วเปลือก งบประมาณในการชะลอการขายข้าว และไดรั้บงบประมาณจากสถาบนัการแพทยแ์ผน
ไทย จ านวน 500,000 บาทต่อปี เพื่อจัดตั้ งศูนย์พ ัฒนาวตัถุดิบสมุนไพรฯ มีอ านาจขอรับการ
สนับสนุนจากองค์กรในต่างประเทศ (Oxfam) เพื่อจดัเป็นสวสัดิการให้กบัสมาชิกอินทรียใ์นการ
ช่วยเหลือครอบครัวสมาชิกท่ีเสียชีวติ ช่วยเหลือค่ารักษาพยาบาลส าหรับสมาชิก ช่วยเหลือสมาชิกท่ี
ไดรั้บผลกระทบจากวาตภยั อุทกภยั และให้เงินกูด้อกเบ้ียต ่า เพื่อปรับเปล่ียนระบบการผลิต การ
จดัการระบบน ้ า (โดยการประสานงานของสหกรณ์กรีนเนทท่ีมีบุคคลากรของโรงสีฯ เป็นกรรมการ
ร่วม) ทั้งน้ียงัมีอ านาจในการต่อรองกบัองค์กรธุรกิจเอกชนท่ีเขา้มาร่วมสนับสนุนการด าเนินงาน
เกษตรอินทรียใ์นพื้นท่ี เช่น ดอกเบ้ียจากการให้เกษตรกรกูย้ืมตอ้งหักเขา้กลุ่มเกษตรกรท านานาโส่
ร้อยละ 3 บาท ส่วนอีก 2 บาท เป็นขององคก์รธุรกิจเอกชนนั้นๆ มีอ านาจให้การตรวจรับรองแปลง
เกษตรอินทรียข์องชุมชนนาโส่ มีอ านาจรับรองกิจกรรมตลาดสีเขียวของกลุ่ม และมีอ านาจต่อรอง
เจรจาขอใชพ้ื้นท่ีของเทศบาลมาสร้างตลาดสีเขียว  
 1.3  ตลาดสีเขียว เป็นกิจกรรมต่อยอดท่ีทางโรงสีรักษ์ธรรมชาติคิดข้ึนมา เพื่อให้
สมาชิกเกษตรอินทรียส์ามารถมีตลาดมารองรับผลผลิตของตนเองตั้งแต่ปี 2548 โดยให้ทางกลุ่ม
เกษตรกรท านานาโส่เป็นผูรั้บรองคุณภาพสินคา้ให้ สมาชิกตลาดสีเขียวสามารถน าสินคา้อินทรียไ์ป
วางจ าหน่าย สามารถก าหนดราคาขายและควบคุมปริมาณสินค้ากันเอง มีการก าหนดข้อตกลง
ร่วมกนัของสมาชิก เช่น ตอ้งแต่งกายตามแบบท่ีกลุ่มก าหนด สินคา้ท่ีน ามาแปรรูปเป็นอาหารตอ้ง
ไม่ใช่ผงชูรส ผลผลิตท่ีน ามาขายหรือแปรรูปตอ้งปลอดสารเท่านั้น ห้ามซ้ือผลผลิตจากตลาดทัว่ไป
มาแปรรูปขาย ห้ามใช้หนงัยางรัด (ยกเวน้ถุงแกง) เป็นตน้ จากค่านิยมในการบริโภคอาหารปลอด
สารพิษ กระแสเร่ืองส่ิงแวดล้อม การรณรงค์ของโรงพยาบาลอ าเภอกุดชุม และการสร้าง
กระบวนการเรียนรู้ให้สมาชิกและผูบ้ริโภคไดรั้บรู้ ท าให้ตลาดเขียวได้รับความนิยมมากข้ึนเร่ือยๆ 
จนต้องมีการขยายตลาดออกถึง 4 ระดับด้วยกนั คือ ระดับหมู่บ้าน ระดบัอ าเภอบริเวณท่ีอ าเภอ                        
กุดชุม ระดบัจงัหวดับริเวณท่ีเมืองยโสธรหน้าศาลากลางจงัหวดั  และระดบัประเทศท่ีศูนยสิ์ริกิตต์ิ     
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กรุงเทพฯ ในหน่ึงอาทิตยมี์การจ าหน่ายสินคา้ทุกวนั มีการตรวจสอบกิจกรรมสีเขียวจาก 2  ส่วน
ดว้ยกนั คือ 1) การตรวจสอบกนัเองระหวา่งสมาชิก คือ บา้นเรือนอยูใ่กลก้นั มีแปลงเกษตรอยูใ่กล้
กนั หรืออยู่หมู่บ้านเดียวกันก็จะคอยสอดส่องประพฤติกรรมของกันและกัน เม่ือพบเห็นความ
ผดิปกติก็แจง้ให้คณะกรรรมการกลุ่มเกษตรกรท านาฯ ทราบเพื่อด าเนินการต่อไป 2) การตรวจสอบ
จากกลุ่มเกษตรกรท านาฯ ซ่ึงท างานในรูปคณะกรรมการลงมาตรวจสอบ บทลงโทษมีการตกัเตือน 
3 คร้ัง หากไม่มีการแกไ้ขพฤติกรรมใหม่ใหถู้กตอ้งตามขอ้ตกลงทางกลุ่มจะพิจารณาใหอ้อกจากการ
เป็นสมาชิกตลาดสีเขียว 
 1.4  ต้นแบบการเกษตรอินทรีย์แบบครบวงจร ชุมชนแห่งน้ีไดก้ลายเป็นพื้นท่ีไข่
แดงในยุทธศาสตร์ไข่ดาว เป็นศูนย์กลางของเครือข่ายเกษตรอินทรีย์ของจงัหวดัยโสธร และ
กลายเป็นตน้แบบในการท าเกษตรอินทรียแ์บบครบวงจรตั้งแต่ตน้น ้ า กลางน ้ า และปลายน ้ า ซ่ึงมี
สมาชิกเกษตรกร 1,016 ครอบครัว ในพื้นท่ีด าเนินการ 4 อ าเภอในจงัหวดัยโสธร คือ อ าเภอกุดชุม                  
4 ต าบล 20 หมู่บา้น อ าเภอทรายมูล 3 ต าบล 9 หมู่บา้น อ าเภอป่าต้ิว 2 ต าบล 3 หมู่บา้น อ าเภอเมือง      
5 ต าบล 14 หมู่บา้น และสมาชิกสมทบจากนอกชุมชนท่ีสนใจงานชุมชน และผูบ้ริโภค 200 คน ซ่ึง
เป็นเจา้หนา้ท่ีโรงพยาบาล ผูส้นใจต่างจงัหวดั และผูบ้ริโภคในกรุงเทพฯ เป็นแหล่งศึกษาดูงานของ
ผูท่ี้สนใจทั้งคนไทย และต่างประเทศ 
  1.5  เพิ่มทุนทางสังคมด้านทรัพยากรดินให้กับชุมชน จากการมีส่วนร่วมในการ
จดัการดิน ท าใหมี้ทุนทางสังคมท่ีเก่ียวขอ้งกบัทรัพยากรดินเพิ่มมากข้ึน ทั้งในส่วนท่ีเป็นองคค์วามรู้
ต่างๆ ในการปรับปรุงบ ารุงดิน และท่ีปรากฏเป็นทุนในรูปองคก์ร เช่น 
  1)  กองทุนธนาคารโคกระบือ ในอดีตโคกระบือถูกเล้ียงไวใ้ช้แรงงาน ซ่ึงปัจจุบนั
ถูกแทนท่ีดว้ยรถไถเดินตาม ส าหรับชุมชนแห่งน้ีตอ้งการเล้ียงไวเ้พื่อเป็นแหล่งผลิตปุ๋ยอินทรีย ์และ
เป็นแหล่งออมทรัพยส์ามารถน าออกมาขายเม่ือถึงคราวจ าเป็น นอกจากนั้นโคกระบือยงัถือว่าเป็น
ศกัด์ิศรีของชาวนา จากความพยายามพึ่งพาตนเองดา้นปัจจยัการผลิตทดแทนการใชปุ๋้ยเคมี กองทุนฯ 
น้ีถูกตั้งข้ึนเม่ือ 20 ปีท่ีผา่นมา มีสมาชิก 11 ชุมชน โดยเร่ิมจากการมีโคแค่ตวัเดียว ปัจจุบนั (ปี 2562) 
มีโคกระบือรวมเป็น 20 ตวั ซ่ึงแต่ละปีชาวบา้นจะมาร่วมกนัจบัสลากเอาโคกระบือไปเล้ียง เม่ือครบ
ก าหนด 1 ปี หรือเม่ือตกลูกจึงน ามาคืนกลุ่ม แล้วก็จัดให้มีการจับสลากใหม่ เพื่อให้เกิดการ
เคล่ือนยา้ยกระจายทุนของชุมชน ในกรณีท่ีโคกระบือหมดวยัเจริญพนัธุทางกลุ่มจะจ าหน่ายออกเพื่อ
ซ้ือตวัใหม่มาทดแทน 
  2)  กองทุนที่ดินและสวัสดิการชุมชนต าบลนาโส่ ผลจากการด าเนินงานของ
คณะกรรมการกองทุนฯ ท าให้ประชาชนมีความรู้สึกอบอุ่นใจไม่หวา้เหว่เม่ือตอ้งเผชิญกบัปัญหา
เร่ืองท่ีดิน ท่ีอยูอ่าศยับา้นเรือน เงินกู ้หรือการติดตามเร่ืองท่ีดินสาธารณะไม่ใหถู้กบุกรุก 



100 
 
  3)  คณะกรรมการฝ่ายส่งเสริมและหัวหน้าหน่วยประจ าหมู่ บ้าน มีบทบาทส าคญั
ในการส่งเสริมปลูกขา้วปลอดสารพิษสารเคมี ส่งเสริมอาชีพเสริม จดัหาเมล็ดพนัธ์ุปุ๋ยพืชสด ปุ๋ย
อินทรียม์าให้สมาชิก ตรวจสอบแปลงเกษตรทั้งในดิน น ้ า อุปกรณ์การเกษตร เมล็ดพนัธ์ุ แหล่งท่ีมา
ของปุ๋ยอินทรีย ์วา่มีการปนเป้ือนสารเคมีเกินมาตรฐานท่ีกลุ่มก าหนดไวห้รือไม่ รวมถึงติดตามความ
เคล่ือนไหวจากภายนอก  
 2.  ผลลพัธ์จากการมีส่วนร่วมของประชาชนหรือชุมชนในการจัดการน า้ มีดงัน้ี 
 2.1  คุณภาพน ้าดีขึ้น จากการศึกษาและติดตามเร่ืองส่ิงแวดล้อมในชุมชนของ
หวัหนา้เกรียงศกัด์ิ และพ่อมัน่ ท าใหเ้ราทราบผลท่ีเกิดข้ึนจากการมีส่วนร่วมในการจดัการทรัพยากร
ร่วมกนัของประชาชนในชุมชนวา่ ปริมาณสารเคมีท่ีไหลลงสู่ล าน ้ าโพงนั้นลดลง โดยสังเกตวา่ใน
หน้าแลง้ปลาไม่เป็นโรคเป่ือยตายเหมือนในอดีต ซ่ึงเม่ือก่อนชาวบา้นท่าลาด สันติสุข โสกขุมปูน 
และนาโส่ไม่กลา้ลงด าน ้ าหาปลา เพราะกลวัตาบอดเหมือนลูกบา้นของบา้นท่าลาดท่านหน่ึงท่ีลงด า
น ้ าจบัปลาแลว้ตาอกัเสบ รักษาอย่างไรก็ไม่หาย ต่อมาไดสู้ญเสียการมองเห็นทั้งสองขา้ง (บอดตา
ใส) ในปัจจุบนัประชาชนสามารถลงจบัปลาไดป้กติ มีปลาขนาดใหญ่ และมีจ านวนมากข้ึน  
 2.2  หนองน ้าสาธารณะ  ท าให้มีหนองน ้ าสาธารณะเกิดข้ึนตามหมู่บ้านต่างๆ 
จ านวน 14 แห่ง ท่ีประชาชนสามารถเข้าใช้ประโยชน์ร่วมกันอย่างเสมอภาคตามสภาพความ
เหมาะสมของหนองน ้ าและขอ้ตกลงร่วมกนั เช่น ใชเ้ป็นแหล่งแสวงหาอาหาร ใช้น ้ าในการเกษตร 
แต่ต้องท าอยู่ภายใต้เง่ือนไขท่ีก าหนดร่วมกัน ในปัจจุบันมีแหล่งน ้ าสาธารณะท่ีมีการออก                        
เอกสารสิทธ์ิ และอยูร่ะหวา่งการด าเนินการ ดงัน้ี  
  1)  แปลงท่ี  1 หนองแดง ตั้ งอยู่หมู่ ท่ี  2 มี เน้ือท่ี  1 ไร่ 36 ตารางวา มีการออก                         
เอกสารสิทธ์ิ น.ส.ล. เม่ือวนัท่ี 22 สิงหาคม 2522 มีสภาพเป็นสระน ้ าท่ีประชาชนใช้ประโยชน์
ร่วมกนั   
  2)  แปลงท่ี 2 กุดน ้ าใส ตั้ งอยู่หมู่ ท่ี 2 มีเน้ือท่ี 5 ไร่ 1 งาน 67 ตารางวา มีการออก
เอกสารสิทธ์ิ น.ส.ล. เม่ือวนัท่ี 6 มิถุนายน 2531 มีสภาพเป็นสระน ้าท่ีประชาชนใชป้ระโยชน์ร่วมกนั  
  3)  แปลงท่ี 3 ร่องแดง ตั้งอยูห่มู่ท่ี 3 มีเน้ือท่ี 15 ไร่ 7 ตาราวา มีการออกเอกสารสิทธ์ิ 
น.ส.ล. เม่ือวนัท่ี 12 มิถุนายน 2529 มีสภาพเป็นสระน ้าท่ีประชาชนใชเ้ป็นแหล่งหาอาหาร และใชน้ ้ า
เพื่อการเกษตรของเกษตรกรท่ีอยูบ่ริเวณใกลเ้คียง 
  4)  แปลงท่ี 4 กุดหวายน้อย ตั้งอยู่หมู่ท่ี 7 มีเน้ือท่ี 3 ไร่ 1 งาน 70 ตาราวา มีการออก
เอกสารสิทธ์ิ น.ส.ล. เม่ือวนัท่ี 6 มิถุนายน 2531 มีสภาพเป็นหนองน ้ าธรรมชาติท่ีประชาชนใชเ้ป็น
แหล่งหากินร่วมกนั 
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  5)  แปลงท่ี 5 หนองปาเป้า ตั้งอยู่หมู่ท่ี 7 มีเน้ือท่ี 1 ไร่ 2 งาน 23 ตาราวา มีการออก
เอกสารสิทธ์ิ น.ส.ล. เม่ือวนัท่ี 8 สิงหาคม 2521 มีสภาพเป็นหนองน ้ าธรรมชาติท่ีประชาชนใช้เป็น
แหล่งหากินร่วมกนั 
  6)  แปลงท่ี  6 หนองอุ่มไผ่ ตั้ งอยู่หมู่ ท่ี  7 มี เน้ือท่ี  2 ไร่ 46 ตาราวา มีการออก                        
เอกสารสิทธ์ิ น.ส.ล. เม่ือวนัท่ี 9 สิงหาคม 2522  เป็นหนองน ้ าธรรมชาติมีสภาพต้ืนเขินท่ีประชาชน
ใชเ้ป็นแหล่งหากินร่วมกนั  
  7)  แปลงท่ี 7 หนองโก ตั้งอยู่หมู่ท่ี 7 มีเน้ือท่ี 1 ไร่ 1 งาน 75.5 ตาราวา มีการออก
เอกสารสิทธ์ิ น.ส.ล. เม่ือวนัท่ี 31 พฤษภาคม 2528 มีสภาพเป็นหนองน ้ าธรรมชาติท่ีประชาชนใช้
เป็นแหล่งหากินร่วมกนั 
  8)  แปลงท่ี 8 กุดหวายใหญ่ ตั้งอยู่หมู่ท่ี 7 มีเน้ือท่ี 1ไร่ ยงัไม่มีการด าเนินการด้าน
เอกสารสิทธ์ิ มีสภาพเป็นหนองน ้าธรรมชาติท่ีประชาชนใชเ้ป็นแหล่งหากินร่วมกนั 
  9)  แปลงท่ี 9 หนองเบ็น ตั้ งอยู่หมู่ ท่ี  7 มีเน้ือท่ี 50ไร่ ยงัไม่มีการด าเนินการด้าน
เอกสารสิทธ์ิ มีสภาพเป็นหนองน ้าธรรมชาติท่ีประชาชนใชเ้ป็นแหล่งหากินร่วมกนั 
  10)  แปลงท่ี 10 กุดนาราย ตั้ งอยู่หมู่ท่ี 7 มีเน้ือท่ี 1ไร่ ยงัไม่มีการด าเนินการด้าน
เอกสารสิทธ์ิ มีสภาพเป็นหนองน ้าธรรมชาติท่ีประชาชนใชเ้ป็นแหล่งหากินร่วมกนั 
  11)  แปลงท่ี 11 กุดฮี ตั้ งอยู่หมู่ ท่ี  8 มี เน้ือท่ี  3 ไร่ 2 งาน 48 ตาราวา มีการออก          
เอกสารสิทธ์ิ น.ส.ล. เม่ือวนัท่ี 6 มิถุนายน 2531 มีสภาพเป็นหนองน ้ าธรรมชาติท่ีประชาชนใชเ้ป็น
แหล่งหากินร่วมกนั 
  12)  แปลงท่ี 12 กุดเสียว ตั้งอยู่หมู่ท่ี 8 มีเน้ือท่ี 5 ไร่ 2 งาน 50 ตาราวา ยงัไม่มีการ
ด าเนินการดา้นเอกสารสิทธ์ิ มีสภาพเป็นหนองน ้าธรรมชาติท่ีประชาชนใชเ้ป็นแหล่งหากินร่วมกนั 
  13)  แปลงท่ี 13 หนองป่าตอง ตั้งอยู่หมู่ท่ี 11 มีเน้ือท่ี 96 ไร่ 3 งาน 94 ตาราวา อยู่
ระหว่างการด าเนินการออกเอกสารสิทธ์ิ มีสภาพเป็นหนองน ้ าธรรมชาติท่ีประชาชนใช้เป็นแหล่ง
อนุรักษพ์นัธ์ุสัตวน์ ้า 
  14)  แปลงท่ี 14 หนองค าตากล้า ตั้ งอยู่หมู่ ท่ี  11 มีเน้ือท่ี 45 ไร่ อยู่ระหว่างการ
ด าเนินการออกเอกสารสิทธ์ิ มีสภาพเป็นหนองน ้ าธรรมชาติท่ีประชาชนใชเ้ป็นแหล่งหากินร่วมกนั 
และใชน้ ้าเพื่อการเกษตรในบริเวณใกลเ้คียง 
 2.3  เขตอนุรักษ์พันธ์ุสัตว์น ้า เกิดเขตอนุรักษพ์นัธ์ุสัตวน์ ้ าในล าห้วยโพง ล าห้วยฝา 
โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อสงวนรักษาไวซ่ึ้งพนัธ์ุปลาพื้นบา้น ให้เป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุและขยายพนัธ์ุ
สัตวน์ ้ า ในขณะเดียวกนัก็เป็นแหล่งความมัน่คงทางอาหารของคนในชุมชน ส าหรับบุคคลท่ีฝ่าฝืน
นอกจากจะมีมาตรการการลงโทษทางสังคมแลว้ยงัมีโทษปรับเป็นเงินตั้งแต่ 2,000-5,000 บาท 
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 2.4  เขตอนุรักษ์ล าน ้าโพง จากผลงานการศึกษาของคณะกรรมล าน ้ าโพง ถูกน ามา
ขยายผลต่อยอด โดยชาวบา้นมีมติร่วมกนัไม่ให้ขยายล าน ้ า ตั้งแต่บริเวณบา้นสันติสุขข้ึนมาถึงบา้น
กุดหิน ร่วมกันก าหนดเขตวงัปลา ห้ามจบัสัตว์น ้ า เพื่อเก็บไวเ้ป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุสัตว์น ้ า และ
เสริมสร้างความมัน่คงทางอาหารใหก้บัคนในชุมชน  
 2.5  มีกฎระเบียบการใช้น า้ร่วมกนั ชุมชนต าบลนาโส่มีความเห็นพอ้งตอ้งกนัในการ
ก าหนดกฎระเบียบการใชน้ ้ าร่วมกนั เช่น มาตรการรักษาส่ิงแวดลอ้มในธรรมนูญชุมชนต าบลนาโส่ 
ฉบบัท่ี 1 พ.ศ. 2560 หมวดท่ี 11 ขอ้ 73 บญัญติัวา่ คนต าบลนาโส่ร่วมกนัอนุรักษพ์นัธ์ุสัตวต่์างๆ ท่ีมี
อยูใ่นทอ้งถ่ิน และไม่จบัสัตวน์ ้ า สัตวค์ร่ึงบกคร่ึงน ้ าในฤดูวางไข่ในแหล่งน ้ าสาธารณะ การจบัสัตว์
น ้ าในท่ีสาธารณะทุกฤดู ห้ามใช้อุปกรณ์ และเคร่ืองมือ เช่น การใช้อวนลาก การใช้กระแสไฟฟ้า
ช็อต การใช้พืชเป็นพิษ เช่น ตน้ไหลแดง ถา้ฝ่าฝืนมีการก าหนดบทลงโทษขั้นต ่าตั้งแต่การวา่กล่าว
ตกัเตือน การใชม้าตรการทางสังคม เช่น การต าหนิ การนินทา การไม่ให้ความเคารพนบัถือหรือเช่ือ
ใจ การตดัสิทธิทางการเมืองไม่ให้สมคัรเป็นสมาชิกองค์กรชุมชน หรือตดัสิทธิไม่ให้กูย้ืมเงินของ
กองทุนหมู่บา้น และมีการเสียค่าปรับเป็นเงิน ตั้งแต่ 2,000–10,000 บาท เงินท่ีได้จากการปรับจะ
น าไปไวใ้นกองทุนของหมู่บ้านนั้นๆ เพื่อใช้ในการพฒันาชุมชน และมีการให้รางวลัแก่ผูแ้จ้ง
เบาะแสเป็นจ านวนเงิน 1,000 บาท 
 2.6  เพิ่มทุนทางสังคมด้านทรัพยากรน ้าให้กับชุมชน จากการมีส่วนร่วมในการ
จดัการน ้ าในชุมชน ท าใหมี้ทุนทางสังคมท่ีเก่ียวขอ้งกบัทรัพยากรน ้าเพิ่มมากข้ึน ทั้งองคค์วามรู้ต่างๆ 
ในการอนุรักษน์ ้ า เทคนิคการหาแหล่งน ้าบาดาล และท่ีปรากฏเป็นทุนในรูปองคก์ร เช่น กองทุนการ
จดัการน ้ า ซ่ึงไดรั้บการสนบัสนุนเงินทุนจากองคก์ร Oxfam ในรูปเงินกูด้อกเบ้ียต ่า เพื่อแกไ้ขปัญหา
แหล่งน ้าไม่เพียงพอต่อการเกษตร และการอุปโภค   
 3.  ผลลพัธ์จากการมีส่วนร่วมของประชาชนหรือชุมชนในการจัดการป่าไม้ มีดงัน้ี 
 เดิมทีในปี 2557 จงัหวดัยโสธรติด 1 ใน 7 ของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือท่ีมีพื้นท่ีป่า
ไมอ้ยู่ในเกณฑ์ต ่ากว่าร้อย 10% มาวนัน้ีเม่ือเปรียบเทียบกบัปี 2557 พบว่าจงัหวดัยโสธรกลายเป็น
เพียงจงัหวดัเดียวท่ีสามารถเพิ่มพื้นท่ีป่าไม้ข้ึนมาได้มากท่ีสุดเป็นร้อยละ 16.36% จากตัวเลขท่ี
ปรากฏมีนัยยะเช่ือมโยงกับกระบวนการผลิตแบบอินทรีย์หรือเกษตรกรรมย ัง่ยืน และการจัด
กิจกรรมปลูกป่าของชุมชนท่ีเกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ืองตั้งแต่ปี 2526 จนถึงปัจจุบนัรวมถึงการมีคุณธรรม
ทางส่ิงแวดลอ้มของชาวนาโส่ ท าให้ชุมชนแห่งน้ีมีพื้นท่ีสีเขียวกระจายออกไปทัว่ทั้งในส่วนท่ีเป็น
พื้นท่ีส่วนบุคคล และพื้นท่ีสาธารณะประโยชน์ เกิดผลลพัธ์เป็นป่าหลายรูปแบบ ดงัน้ี  
 3.1  ป่าธรรมชาติและป่าชุมชน ชุมชนต าบลนาโส่มีพื้นท่ีทั้งหมด 17,390 ไร่ แบ่ง
ออกเป็นท่ีตั้ งหมู่บ้านประมาณ 500 ไร่ พื้นท่ีท านาประมาณ 5,000 ไร่ และพื้นท่ีป่าธรรมชาติท่ี
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กระจายอยูต่ามหมู่บา้นต่างๆ ประมาณ 3,800 ไร่ สามารถแบ่งเป็น 4 รูปแบบ คือ ดอนปู่ ตาหรือดอน
เจา้ปู่  ป่าช้า ป่าธรรมชาติทัว่ไป และป่าชุมชน โดยมีสภาพเป็นป่าทัว่ไปร้อยละ 40 % และอีก 60 % 
เป็นป่าสมุนไพร มีรายละเอียด ดงัน้ี  
 3.1.1  ดอนปู่ตา ป่าพิธีกรรมเป็นอีกรูปแบบหน่ึงในการจดัการป่าของชาวบา้น
ท่ีใหค้วามร่วมมือดีไม่เขา้ไปบุกรุกป่า ช่วยกนัดูแลรักษาป่าบริเวณดงักล่าวไม่ใหถู้กบุกรุกหรือถูกไฟ
ป่าไหม ้ท าให้ป่ามีสภาพท่ีอุดมสมบูรณ์ ร่มร่ืนเยน็สบายแมใ้นช่วงฤดูร้อยของเดือนเมษายนก็ตาม 
เพราะมีไมย้างขนาดใหญ่จ านวนมากโดยเฉพาะบา้นสันติสุข ในการเขา้ไปใช้ประโยชน์สามารถ
เขา้ถึงไดเ้สมอภาคกนั เช่น ใชป้ระกอบพิธีกรรมเล้ียงผีปู่ ตา หรือเก็บผกัป่า เก็บเห็ด จบัแมลง เก็บฟืน
ได้เฉพาะไม้ท่ีล้มตายเอง  ซ่ึงมีอยู่ 2 แห่ง คือ (1) ดอนปู่ ตาบ้านโสกขุมปูน มีเน้ือท่ี 8 ไร่ 3 งาน                       
37 ตารางวา ออกเอกสารสิทธ์ิ น.ส.ล. เม่ือวนัท่ี 6 มิถุนายน 2531 มีสภาพเป็นป่าธรรมชาติก่ึงหน่ึงอีก
ส่วนเป็นป่าปลูกเสริม มีอาณาเขตติดต่อกบับา้นเรือนผูค้นจึงมกัเป็นท่ีพกักองฟางของชาวบา้น ใน
อดีตยงัเคยใช้เป็นท่ี เผาศพคนในหมู่บ้าน และ (2) ดอนเจ้าปู่ บ้านนาซึม มีเน้ือท่ี  8 ไร่ 3 งาน                              
66 ตารางวา ออกเอกสารสิทธ์ิ น.ส.ล. เม่ือวนัท่ี 16 มกราคม 2532 มีสภาพเป็นป่าธรรมชาติท่ี
ประชาชนใชป้ระโยชน์ร่วมกนั  
 3.1.2  ป่าช้า ป่าพิธีกรรมซ่ึงในอดีตใชเ้ป็นท่ีฝังหรือเผาศพ แต่ในปัจจุบนัหนัมา
ประกอบพิธีกรรมในวดัแทน ยกเวน้ในกรณีท่ีตายโหงจึงน าศพไปฝังไวใ้นป่าช้ารอการขุดข้ึนมา
ประกอบพิธีทางศาสนาอีกคร้ังหน่ึงเม่ือผา่น 2 ปีไปแลว้ จึงยงัมีการคงไวห้ลายแห่ง ดงัน้ี 
   1)  ป่าช้าบา้นท่าลาด มีพื้นท่ี 12 ไร่ 1 งาน 53 ตารางวา มีสภาพเป็นป่า
ธรรมชาติท่ีประชาชนใชห้าของป่า กลางป่ามีศาลปู่ ตาตั้งอยู ่ใชเ้ป็นสถานท่ีประกอบพิธีกรรมเล้ียงปู่
ตา ชาวบา้นมาอธิษฐานขอพร นอนกลางวนัเอากล ในอดีตเคยใช้เป็นท่ีเผาศพคนในหมู่บา้นมีการ
ออกเอกสารสิทธ์ิ ส.ล.น. เม่ือวนัท่ี 11 สิงหาคม 2531  
   2)  ป่ าช้าบ้านป่าหวาย มีพื้ น ท่ี  36 ไร่ มีสภาพเป็นป่าธรรมชาติ ท่ี
ประชาชนใช้เป็นแหล่งอาหาร ปัจจุบนัยงัไม่มีการด าเนินการ แต่ประชาชนรับรู้ร่วมกนัว่าเป็นท่ี
สาธารณะ 
   3)  ป่าช้าบ้านนาซึม มีพื้นท่ี 19 ไร่ 1 งาน 35 ตารางวา มีสภาพเป็นป่า
ธรรมชาติท่ีประชาชนใช้ประโยชน์ร่วมกนั มีการออกเอกสารสิทธ์ิ ส.ล.น. เม่ือวนัท่ี12 กนัยายน 
2529  
   4)  ป่าชา้ดงบกัมอดบา้นหนองแคน มีพื้นท่ี 71 ไร่ 1 งาน 83 ตารางวา มี
สภาพเป็นป่าธรรมชาติท่ีประชาชนใชป้ระโยชน์ร่วมกนัในอดีตเคยใชเ้ป็นท่ีเผาศพคนในหมู่บา้น มี
การออกเอกสารสิทธ์ิ ส.ล.น. เม่ือวนัท่ี 10 พฤษภาคม 2528  
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   5)  ป่าช้าบา้นหนองผือน้อย มีพื้นท่ี 24 ไร่ มีสภาพเป็นป่าธรรมชาติท่ี
ประชาชนใช้ประโยชน์ร่วมกนั ปัจจุบนัยงัไม่มีการด าเนินการด้านเอกสารสิทธ์ิ แต่ประชาชนใน
พื้นท่ีรับรู้วา่เป็นท่ีสาธารณะ  
 3.1.3  ป่าธรรมชาติทั่วไป ในอดีตพื้นท่ีบริเวณชุมชนต าบลนาโส่เป็นพื้นท่ีป่า
สงวนและท่ีสาธารณะประโยชน์ ภายหลงับา้นเมืองเจริญข้ึน มีผูค้นมากข้ึน จึงมีการบุกรุกแผว้ถาง
จบัจองตั้งถ่ินฐานบา้นเรือน และสร้างท่ีท ากิน จึงท าให้ป่าสงวนหมดไป เหลือเพียงท่ีดินส่วนบุคคล
ท่ียงัไม่มีเอกสารสิทธ์ิใดๆ เป็นจ านวนมาก ในปัจจุบนัมีป่าธรรมชาติในชุมชนเหลืออยูห่ลายแห่งท่ี
ประชาชนและภาครัฐร่วมกนัสงวนรักษาไว ้มีดงัน้ี 
   1)  ดอนเหมือดแอ่ ท่ีบ้านนาโส่ มี 2 แปลง มีพื้นท่ีรวมเป็น 642 ไร่                      
31 ตารางวา เป็นท่ีสาธารณะท่ีประชาชนใชป้ระโยชน์ร่วมกนัเป็นท่ีเล้ียวสัตว ์แปลงแรกมีการออก
เอกสารสิทธ์ิ น.ส.ล.ไปเม่ือ 12 กนัยายน 2526 ส่วนอีกแปลงยงัไม่มีการด าเนินการแต่ก็เป็นท่ีรับรู้
ร่วมกนัวา่เป็นท่ีสาธารณะ 
   2)  โคกมกัเหล่ียม ท่ีบ้านโสกขุมปูน มีพื้นท่ี 1 ไร่ 2 งาน 70 ตารางวา 
เป็นท่ีสาธารณะท่ีประชาชนใชป้ระโยชน์ร่วมกนัใชเ้ป็นแหล่งอาหารมีการออกเอกสารสิทธ์ิ น.ส.ล.
ไปเม่ือ 25 ธนัวาคม 2521 
   3)  โคกค าผือ ท่ีบา้นนาโสกขมุปูน มีพื้นท่ี 47 ไร่ 3 งาน 76.7 ตารางวา มี
สภาพเป็นป่าธรรมชาติประชาชนใหเ้ป็นแหล่งแสวงหาอาหาร มีการออกเอกสารสิทธ์ิ น.ส.ล.ไปเม่ือ 
31 พฤษภาคม 2528 
   4)  โคกค าผาเชือก ท่ีบา้นป่าหวาย มีพื้นท่ี 40 ไร่ 1 งาน 69.7 ตารางวา มี
สภาพเป็นป่าธรรมชาติท่ีประชาชนใช้ประโยชน์ร่วมกนัเป็นแหล่งอาหาร มีการออกเอกสารสิทธ์ิ 
น.ส.ล.ไปเม่ือ 31 พฤษภาคม 2528 
   5)  ท  าเลท่ีเล้ียงสัตว ์ท่ีบา้นป่าหวาย มีพื้นท่ี 25 ไร่ 77 ตารางวา เน่ืองจาก
มีสภาพป่าส่วนหน่ึงและเป็นท่ีวา่งประชาชนจึงใช้เป็นท่ีเล้ียงสัตวแ์ละส่วนหน่ึงเป็นลานกีฬา มีการ
ออกเอกสารสิทธ์ิ น.ส.ล.ไปเม่ือ 12 กนัยายน 2529 
   6)  ป่าโนนเค็ง ท่ีบา้นกุดแดง มีเน้ือท่ี 144 ไร่ 54.5 ตารางวา เน่ืองจากมี
สภาพป่าส่วนหน่ึงและเป็นท่ีว่างประชาชนจึงใช้เป็นท่ีเล้ียงสัตวแ์ละส่วนหน่ึงเป็นลานกีฬา มีการ
ออกเอกสารสิทธ์ิ น.ส.ล.ไปเม่ือ 22 สิงหาคม 2522 
   7)  โคกหนองกุง ท่ีบา้นกุดแดง มีพื้นท่ี 132 ไร่ 1.5 ตารางวา เน่ืองจากมี
สภาพป่าส่วนหน่ึงและเป็นท่ีว่างประชาชนจึงใช้เป็นท่ีเล้ียงสัตวแ์ละส่วนหน่ึงเป็นลานกีฬา มีการ
ออกเอกสารสิทธ์ิ น.ส.ล.ไปเม่ือ 14 ตุลาคม 2525 
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   8)  โคกหนองฮี ท่ีบา้นกุดแดง มีพื้นท่ี 154 ไร่ 2 งาน 36 ตารางวา เป็นป่า
สาธารณะท่ีมีสวนประชาชนตั้งอยู ่และใช้เป็นลานกีฬาหมู่บา้น มีการออกเอกสารสิทธ์ิ น.ส.ล.ไป
เม่ือ 31 พฤษภาคม 2528 
   9)  กุดแดงสาธารณะ ท่ีบ้านกุดแดง มีเน้ือท่ี 1 ไร่ 1 งาน 96 ตารางวา 
เป็นป่าธรรมชาติท่ีมีความอุดมสมบูรณ์มาก มีการออกเอกสารสิทธ์ิ น.ส.ล.ไปเม่ือ 12 กนัยายน 2529 
   10)  เหล่าตน้บกัแงว ท่ีบา้นดงเยน็ มีพื้นท่ี 13 ไร่ 3 งาน 50 ตารางวา มี
ภาพเป็นป่าธรรมชาติท่ีประชาชนใช้ประโยชน์ร่วมกัน มีการออกเอกสารสิทธ์ิ น.ส.ล.ไปเม่ือ                          
6 มิถุนายน 2531 
  3.1.4  ป่าชุมชนบ้านกุดแดง มีเน้ือท่ี 137 ไร่ 2 งาน 12 ตารงวา มีระยะด าเนิน
โครงการตั้งแต่ปี 2553-2557 ท่ีประชาชนสามารถเขา้ใชป้ระโยชน์ภายใตก้ฎระเบียบป่าชุมชน 
 3.2  ป่าหัวไร่ปลายนาหรือป่าครอบครัว จากพื้นท่ีท่ีเคยถูกปล่อยให้รกร้างหรือปลูก
พืชเศรษฐกิจเพียงอย่างเดียว เม่ือมีการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าหัวไร่ปลายนาท าให้มีการปลูกพืชเล้ียง
สัตวท่ี์หลากหลาย เกษตรกรมีรายไดจ้ากการขายผลิตตลอดทั้งปี มีไมไ้วใ้ช้สอย ไร่นามีความอุดม
สมบูรณ์มากข้ึน ส่ิงแวดลอ้มในนาดีข้ึนท าให้น่าอยูอ่าศยัมากข้ึน ไดใ้ชป้ระโยชน์จากดินทั้งในดา้น
การเกษตรและการอนุรักษป่์าไมไ้วใ้นเวลาเดียวกนั 
 3.3  ป่าไผ่ตามล าน า้โพง ผลจากการจดัการร่วมกนัของชาวนาโส่ท าใหย้งัคงรักษาป่า
ไผต่ามล าน ้าโพงไม่ใหมี้การขดุลอกล าหว้ย เป็นผลดีต่อระบบนิเวศในน ้าและบนบก  
  3.4  สวนป่าสมุนไพรชุมชน  ปัจจุบันสวนสมุนไพรป่าดงปอ 20 ไร่ มีสภาพท่ี                     
อุดมสมบูรณ์ มีความหลากหลายทางชีวภาพ มีพืชวตัถุท่ีใชท้  ายาเพิ่มมากข้ึน เป็นหน้าตาศกัด์ิศรีให้
ชุมชนกลายเป็นเป็นแหล่งเรียนรู้ตัวยาสมุนไพรท้องถ่ินของบุคคลจากท่ีต่างๆ ทั้ งภายใน และ
ภายนอก 
 4.  ผลลพัธ์จากการมีส่วนร่วมของประชาชนหรือชุมชนในการจัดการมลพษิ มีดงัน้ี 
 4.1  ลดมลภาวะทางอากาศ ผลจากการรณรงค์ทางจงัหวดัยโสธร และกลุ่มองค์กร
ในพื้นท่ี รวมถึงระเบียบปฏิบติัของสมาชิกเกษตรอินทรีย์ ท  าให้ชุมชนแห่งน้ีไม่ค่อยมีการฉีดพ่น
สารเคมีเพื่อปราบศตัรูพืช ไม่มีการเผาป่าเพื่อล่าสัตวห์รือให้ผกัป่าบางชนิดแตกยอดใหม่ ไม่มีการ
เผาวชัพืชในแปลงนาเพื่อให้ไถพรวนง่ายไม่ติดคราดเวลาท านา ไม่มีการเผาตอซงัแต่ใชก้ารไถกลบ
แทนเพื่อเพิ่มอินทรียวตัถุให้ดิน จากการให้ความร่วมมือเป็นอยา่งดีในเร่ืองดงักล่าวจึงช่วยลดมลพิษ
ทางอากาศ เช่น หมอกควนั ฝุ่ นละอองจากการเผาไหม ้ลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์สู่ชั้น
บรรยากาศ ซ่ึงเป็นสาเหตุท าใหอุ้ณหภูมิของโลกสูงข้ึน 
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 4.2  หมู่บ้านสีขาวเขตปลอดบุหร่ี ผลจากการสร้างหมู่บา้นสีขาวตวัอยา่งท าให้บา้น
สันติสุขท่ีมีประชากรอยู่ 184 คน แบ่งเป็นเพศชายและหญิงจ านวนเท่ากนัคือ 92 คน มีผูสู้บบุหร่ี
เหลือเพียง 7 คน เท่านั้น จากโครงการศึกษาน าร่องน้ีทางชุมชนขยายผลโครงการสู่ระดบัต าบล มี
ประชาชนแสดงความจ านงเขา้ร่วมโครงการหมู่บา้นละ 5 คน และจะท าเช่นน้ีทุกปี ซ่ึงนอกจากจะ
เป็นผลดีต่อสุขภาพของผูเ้สพยแ์ละคนรอบขา้งแลว้ยงัเป็นผลดีต่อส่ิงแวดลอ้มดว้ย 
 4.3  ต้นแบบการจัดการขยะตั้งแต่ต้นทาง การผลิตแบบอินทรียช่์วยลดปริมาณขยะ 
เน่ืองจากเศษอาหาร ผกั หญา้ ใบไมแ้ห้ง ฟาง วสัดุเหลือกินเหลือใชต่้างๆ สามารถน ามาเป็นวตัถุดิบ
ในการท าปุ๋ยไดท้ั้งหมด ชุมชนมีการส่งเสริมการคดัแยกขยะในครัวเรือน โรงเรียน โรงพยาบาล และ
หน่วยงานในพื้นท่ี เม่ือขยะถูกก าจดัตั้ งแต่ต้นทางชุมชนน้ีจึงปลอดขยะ และได้รับเลือกให้เป็น
ตน้แบบในการก าจดัขยะตั้งแต่ตน้ทาง 

 ส่วนที่ 4  ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการมีส่วนร่วมและกระบวนการ
จัดการทุนทางสังคมด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของประชาชนในชุมชน
ต าบลนาโส่ 
 ปัจจยัท่ีช่วยส่งเสริมหรือเก้ือกูลสนับสนุนให้ประชาชนหรือชุมชนสามารถเขา้มามี
ส่วนร่วมในกระบวนการจดัการทุนทางสังคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มขบัเคล่ือนไป
ไดมี้ 2 ปัจจยั ประกอบดว้ย 
 4.1  ปัจจัยภายในชุมชน ไดแ้ก่ 

   4.1.1  ความเป็นชุมชนนิยม เน่ืองจากประชาชนของชุมชนต าบลนาโส่ มี
ประวติัศาสตร์ความเป็นมาร่วมกนั ท าใหช้าวนาโส่มีระบบความสัมพนัธ์ทางสังคมแบบเครือญาติ ท่ี
เช่ือมโยงกนัด้วยวิธีการแต่งงาน ท าให้ความสัมพนัธ์ของคนเป็นไปอย่างใกล้ชิด ยึดมัน่ในระบบ
อาวุโสบนหลกัคารวะธรรม การปลูกบา้นเรือนจะรวมกนัอยู่ในละแวกใกล้กนั และมีตน้ตระกูล
ประจ าแต่ละหมู่บา้น ไดแ้ก่ หมู่ 1 คือ ตระกูลเวฬุวนารักษ ์ซ่ึงเป็นตน้ตระกูลชุมชนต าบลนาโส่ท่ีได้
โยกยา้ยมาเป็นปฐมฤกษ ์หมู่ 2 คือ ตระกลูศรีมนัตะ หมู่ 3 คือ ตระกลูทองนอ้ย หมู่ 4 คือ ตระกลูแก่น
จ าปา หมู่ 5 คือ ตระกูลศรีวะสุทธ์ หมู่ 6 คือ ตระกูลมุละสิวะ และหมู่ 7 คือ ตระกูลมาสขาว ส่วนท่ี
เหลืออีก 4 หมู่บา้น เกิดจากการขยายตวัออกไปจาก 7 สกุลน้ี ซ่ึงตระกลูใหญ่ๆ เหล่าน้ีมกัจะเป็นผูน้ า
ในชุมชนทั้ งฝ่ายปกครองในท้องท่ีและท้องถ่ิน เป็นอาสาสมัคร พระนักพฒันา หมอ พยาบาล 
ผูป้ระกอบการ นกัพฒันาชุมชน นกัพฒันาเอกชน และนกัส่ิงแวดลอ้ม จึงอาจกล่าวไดว้า่ชุมชนแห่ง
น้ีเป็นเสมือนครอบครัวใหญ่มีเทือกเถาเหล่ากอเดียวกนัหรือมีรากเหงา้อนัเดียวกนั ดงันั้น วิธีการ
ขยายแนวคิดในการพฒันาชุมชนจึงอยูบ่นพื้นฐานของเครือญาติท่ีมีความไวว้างใจกนั มีความเช่ือมัน่ 
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ความปารถนาดีต่อกนั ใชก้ารบอกเล่าแบบปากต่อปาก กอปรกบัการไดเ้ห็นเกษตรกรตน้แบบ หรือ 
เกษตรกรอินทรียใ์นชุมชนประสบความส าเร็จสามารถลืมตาอา้ปาก มีเงินส่งลูกเรียนหนงัสือ ไม่เป็น
หน้ี ธ.ก.ส. ก็ยิ่งท าให้เกษตรกรรายอ่ืนอยากท าตาม นอกจากสายเครือญาติท่ีมีอิทธิพลต่อการขยาย
แนวคิดเกษตรอินทรีย์หรือเกษตรกรรมแบบยัง่ยืนแล้วการท่ีประชาชนต้องเผชิญกับวิกฤติ
ส่ิงแวดลอ้ม และปัญหาสุขภาพ ท าให้คนในชุมชนมีเป้าหมายร่วมกนัคือ ท าให้ชุมชนแห่งน้ีปลอด
จากสารเคมี เพื่อตอ้งการอยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ีดี และตอ้งการรักษาทรัพยากรไวใ้หเ้ป็นมรดกแก่รุ่น
ลูกรุ่นหลานสืบไปจึงมีการสร้างธรรมนูญชุมชนข้ึนมาเป็นกรอบในการดูแลพฒันาชุมชน    
 4.1.2  ผู้น าชุมชนและภาวะการน า แกนน าในชุมชนมีบทบาทอยา่งมากในการน าพา 
การปลุกเสกทางความคิด และจิตวิญญาณ ความเช่ือมัน่ในตวัผูน้ ามีส่วนส าคญัในการโน้มน้าวใจ 
ผูน้ าตอ้งหาวิธีการบ่มเพาะแนวความคิดหรือการปลูกจิตส านึกของประชาชนให้ประกอบท ามาหา
เล้ียงชีพไปพร้อมๆ กบัการรักษาทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนให้สมดุลกนั จากการศึกษา
พบวา่ ลกัษณะท่ีโดดเด่นของผูน้ าชุมชนนาโส่คือ ความเสียสละ มีความฉลาดในการออกแบบทาง
ความคิดท่ีส่งผา่นวฒันธรรมของชุมชน ผา่นการด าเนินกิจกรรมกลุ่ม ผา่นกระบวนการเรียนรู้ โดยมี
คติพจน์ (Slogan) ในการพฒันาชุมชนวา่ “รักษาจุดเด่น เต้นตามจังหวะ เสียสละเพ่ือสังคม ส่ังสม
อุดมการณ์” อธิบายวา่ “รักษาจุดเด่น” จุดเด่นของชุมชนต าบลนาโส่ท่ีตอ้งรักษาไวใ้ห้คงอยูคื่อ การ
ท าเกษตรอินทรียแ์ละสมุนไพร “เตน้ตามจงัหวะ” หมายถึง การพฒันาตอ้งดูทิศทางของชุมชนสังคม 
ต้องเหลียวหลังแลหน้า ดังโบราณกล่าวเอาไวว้่า “ขั่นสิเดินไปข้างหน้าให้หันมองของเก่า ขั่น
มะรืดทืดเท่าให้เซาก่อนอย่าสิไป” โดยให้ค  านึงถึงความพร้อมของทุกๆ ฝ่าย ส่ิงท่ีส าคญัตอ้งเร่ิมท่ี
ฐานรากคือ ความตอ้งการของประชาชนในพื้นท่ี และใหพ้ฒันาแบบค่อยเป็นค่อยไปไม่กา้วกระโดด 
“เสียสละเพื่อสังคม” รู้จกัรับผิดชอบต่อสังคมส่วนรวม ตอ้งรู้จกัปฏิบติัตนให้เป็นประโยชน์ต่อ
ชุมชน เสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อรักษาผลประโยชน์ส่วนรวม ประเด็นน้ีเห็นได้ชัดจากการ
เสียสละตนเองให้อยู่ภายใต้กรอบของธรรมนูญชุมชนต าบลนาโส่พร้อมๆ กับต้องอยู่ใต้กรอบ
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทยไปในเวลาเดียวกนั “สั่งสมอุดมการณ์” การบ่มเพาะแนวคิด
ให้กบัประชาชน เพื่อสืบทอดและต่อยอดงานพฒันาชุมชนต่อไป โดยมีลกัษณะการปลุกเสกทาง
ความคิดท่ีส าคญั ดงัน้ี 
  1)  ปลุกเสกผ่านวิถีวัฒนธรรมชุมชน การท าบุญในงานประเพณีทั้ง 12 เดือน เป็น
การปลุกเสกบ่มเพาะแนวคิดเก่ียวกบัทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มโดยท่ีเขาไม่รู้ตวั เช่น กิจกรรมปล่อย
ปลาของแต่ละหมู่บา้น และการท าบุญปล่อยสัตวน์ ้ าของทางโรงสีฯ จะมีการท าบุญประจ าปีช่วง
เดือนมกราคม และมีธรรมเนียมปฏิบติัทุกคร้ังตอ้งมีการปล่อยสัตวน์ ้ าในเขตอนุรักษ์พนัธ์ุสัตวน์ ้ า
หนองปลาตอง เพื่อใหเ้ป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุ เสริมความอุดมสมบูรณ์ใหร้ะบบนิเวศทั้งในน ้ า และบน
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บก เน่ืองจากสัตวท่ี์น ามาปล่อยหลายหลาก เช่น ปลาชนิดต่างๆ เต่า หอย กบ นก และตะกวด ใน
ขณะเดียวกนัเป็นแหล่งอาหารของคนในชุมชน เพราะดา้นหนา้ของหนองอนุรักษฯ์ จะมีหนองค าตา
กลา้ท่ีประชาชนสามารถเขา้มาแสวงหาอาหารได ้ตรงกลางระหวา่ง 2 หนอง จะมีสันดินขนาดยอ่ม
ขั้นไว ้เวลาน ้ าหลากปลาจากหนองอนุรักษ์ฯ ก็จะขา้มมาและกลบัไม่ไดเ้ม่ือเวลาน ้ าลด และบริเวณ
ท้ายหนองอนุรักษ์ฯ จะมีทางน ้ าล้นหรือสปิลเวย ์(Spillway) ไหลลงสู่ล าห้วยโพง ท าให้สัตวน์ ้ า
จ  านวนหน่ึงยกัยา้ยถ่ายเทลงสู่ล าน ้ าโพง อนัเป็นแม่น ้ าสายหลกัของชุมชนต าบลนาโส่ กิจกรรมน้ี
เป็นกิจกรรมระดบัต าบล มีสมาชิกของโรงสีฯ และคนในละแวกใกลเ้คียงเขา้ร่วมเป็นจ านวนมาก มี
การเชิญนายอ าเภอมาเป็นประธาน บางปีมีรองผู ้ว่าราชการจงัหวดัยโสธรมาร่วมกิจกรรมท าให้มี
ยอดเงินบริจาคเพื่อซ้ือสัตวน์ ้าเป็นจ านวนมากในบางปีไดป้ลามาปล่อยถึง 1 ตนั (1,000 กิโลกรัม)  
  การท าโรงทานของชุมชนแห่งน้ีไม่ใช่แค่บริการเร่ืองอาหารหรือเคร่ืองด่ืมเท่านั้น 
จากการเขา้ไปสังเกตการแบบมีส่วนร่วมในงานท าบุญอุทิตแด่พระครูสุภาจารวฒัน์ท่ีบา้นท่าลาด 
ผูว้ิจยัเห็นชาวบ้านน าต้นกล้าพนัธ์ุไม้ชนิดต่างๆ มาแจก บางคนเอาเมล็ดงา เมล็ดถั่วแดง เมล็ด
ผกัปลงัมาบรรจุถุงแจกประชาชนทัว่ไปท่ีมาร่วมงาน ในงานยงัมีการถวายสังฆทานดว้ยการถวาย
พนัธ์ุกลา้ไมป้ระเภทไมด้อกแทนการถวายดอกไมส้ด เพื่อให้พระสงฆ์น ากลบัไปปลูกท่ีวดั ในเวลา
พระเทศนานอกจากจะสอนเร่ืองบาปบุญคุณโทษแลว้ยงัพยายามสอดแทรกให้ชาวบา้นเห็นคุณค่า
ภูมิปัญญาดา้นสมุนไพร และการสืบทอดอุดมการณ์ของท่านพระครูฯ ท่ีตอ้งการให้ชุมชนสามารถ
พึ่งพาตนเองดา้นยารักษาโรค เป็นตน้ ในงานยงัจดัให้มีบริการนวดเทา้ดว้ยน ้ ายาสมุนไพร มีการท า
น ้ามนัพุทธมนต ์ 
  ในงานบุญเดือนสาม หรือ บุญเด่ินบา้น ของชุมชนแห่งน้ีก็น่าสนใจเช่นกนั ชาวบา้น
จะน าเมล็ดพนัธ์ุขา้วหรือพนัธ์ุพืชชนิดอ่ืนๆ ใส่ภาชนะน ามาวางรวมกนั (จ านวนไม่มาก พอเป็นพิธี) 
ในพิธีจะมีหมอสูตรมาท าพิธีน าสวดขวญัขา้ว หลงัจากพิธีเสร็จชาวบา้นจะน าเมล็ดพนัธ์ุดงักล่าวไป
รวมกบัเมล็ดพนัธ์ุในยุง้ฉางหรือท่ีเตรียมไวเ้พื่อใช้ในการเพาะปลูกตามช่วงฤดูกาลต่อไป ซ่ึงเป็น
ระบบคุณค่าทางจิตใจ สามญัส านึกของเกษตรลูกหลานชาวนา เช่ือวา่จะสร้างความความเจริญงอก
งามของพืชพรรณธญัญาหารเพื่อความมัน่ใจ และสบายใจ ในงานยงัมีการจบัสลากทาน จุดเด่นของ
งานน้ีอยู่ท่ี “ตน้กณัฑ์” ท่ีประกอบดว้ย ขา้วของเคร่ืองใช้ในครัวเรือน และท่ีแปลกกวา่ท่ีอ่ืนๆ ก็คือ 
ต้นกล้าพนัธ์ุไม้ชนิดต่างๆ เมล็ดพนัธ์ุพืช เช่น ข้าว ถัวสิสง ถัวฝักยาว งา แตงกวา แตงโม พริก 
ฟักทอง เป็นตน้ นอกจากนั้นยงัมีอุปกรณ์ทางการเกษตร เช่น ถงัน ้ าหมกัชีวภาพ กากน ้าตาล เป็นตน้ 
ซ่ึงนบัวา่เป็นการบูรณาการตน้กณัฑใ์หเ้ขา้กบัยคุสมยั และวถีิอินทรียข์องคนในชุมชน  
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  จากท่ีกล่าวมาจะเห็นไดว้า่ประเพณีพิธีกรรม และวถีิวฒันธรรมชุมชนเป็นเคร่ืองมือ
ปลุกเสกกล่อมเกลาท่ีส าคญัท าให้การจดัการทุนทางสังคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ใหข้บัเคล่ือนไปไดด้ว้ยดี 
  2)  ปลุกเสกผ่านการด าเนินงานกลุ่มสังฆอาสาพัฒนา ท่ีมีพระครูสุภาจารวฒัน์เป็น
แกนน าจดัตั้งพระนกัพฒันาในจงัหวดั จดักิจกรรมดึงเยาวชนสู่ลานวดัมีลกัษณะคลา้ยกิจกรรมของ
ลูกเสือ จดัเป็นฐานแต่ละฐานจะมีการสาธิตและการใหค้วามรู้เก่ียวกบัเร่ืองต่างๆ เช่น ฐานอนุรักษป่์า 
ฐานสมุนไพรมีการสาธิตการปรุงยา ฐานเกษตรผสมผสานและเกษตรธรรมชาติ เป็นตน้ ตกกลางคืน
มีกิจกรรมรอบกองไฟ มีการน าเสนอปัญหาท่ีมีอยู่ในหมู่บ้านตนเองให้กลุ่มอ่ืนรับรู้ และมีการ                       
ถกแถลงกนั การอบรมใชเ้วลา 1 วนั 1 คืน เดือนหน่ึงจดัข้ึน 2 คร้ัง จดัไปตามโรงเรียน และวดัต่างๆ 
ในชุมชน เป็นการเรียนรู้ฝึกหัดให้คนในชุมชนรู้จกัคิด รู้จกัคน้หาสาเหตุ และแนวทางแกไ้ขปัญหา
พฒันาชุมชนของตน  
  3)  ปลุกเสกผ่านกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรู้และการตกผลึกทางความคิด  วิถี
เกษตรอินทรียข์องชุมชนต าบลนาโส่ มีการสร้างกระบวนการเรียนรู้บนหลักการ “เข้าใจ เข้าถึง 
พัฒนา” เน้นการเรียนรู้ผ่านการรวมกลุ่มของเกษตรกร โดยผ่านกิจกรรมท่ีหลากหลายรูปแบบ อนั
น าไปสู่การท าการเกษตรอินทรียท่ี์ย ัง่ยนื ดงัน้ี 
   (1)  การสร้างกระแสการรับรู้แบบมีส่วนร่วมของประชาชน  ด้วยการส ารวจ
เส้นทางอาหาร เพื่อสร้างค่านิยมการบริโภคอาหารปลอดสารท่ีไม่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ และ
ส่ิงแวดลอ้ม เพื่อสร้างพฤติกรรมในการอุปโภคบริโภคตามความนิยมสู่การบริโภคอยา่งฉลาด เช่น 
สนับสนุนให้ชาวบ้านปลูกส่ิงท่ีกินและกินส่ิงท่ีปลูก เพราะถ้าปลูกไวเ้พื่อยงัชีพของตนเอง และ
ครอบครัวก็จะปลูกให้หลากหลายชนิด และไม่ใช้สารเคมีหรือยาฆ่าหญ้า ความหลากหลายทาง
ชีวภาพก็จะเกิดข้ึนเอง การเป็นวิทยากรให้ความรู้เร่ืองเกษตรอินทรีย์ เร่ืองสมุนไพร และเร่ือง
ส่ิงแวดลอ้มจะช่วยปลุกกระแสอีกทางหน่ึง รวมถึงการส ารวจเส้นทางอาหารเพื่อให้เห็นท่ีมาท่ีไป
ของผลผลิตท่ีวางขายในตลาดชุมชน ซ่ึงส่วนใหญ่รับซ้ือมาจากจงัหวดัอ่ืนและเป็นผลผลิตแบบเคมี 
ตามไปดูกระบวนการผลิตตั้งแต่แหล่งผลิต ขั้นตอนการผลิต การดูแลรักษา การแปรรูป และการ
ขนส่งของชุมชนอ่ืนเขาท ากันเช่นไร เปรียบเทียบให้เห็นผลดี ผลร้าย เพื่อให้ประชาชนได้รับรู้
ขอ้เท็จจริงแลว้หันมาบริโภคพืช สัตว ์ผกั ผลไมอิ้นทรียด์ว้ยความสมคัรใจ ช้ีให้เห็นถึงคุณค่า และ
ศกัด์ิศรีของตนเอง ให้ชุมชนสามารถสร้างผลิตภณัฑ์ท่ีเป็นของตนเอง มีการน าหลกัจิตวิทยามาใช ้
เม่ือทราบวา่คนสมยัน้ีนิยมชาวต่างประเทศ ก็ให้คนต่างชาติเป็นตน้แบบในการบริโภคอาหารปลอด
สารพิษ ท าให้ตลาดเขียวได้รับความนิยมมากข้ึนเร่ือยๆ จนตอ้งมีการขยายตลาดออกถึง 4 ระดบั
ดว้ยกนั คือ ระดบัหมู่บา้น ระดบัอ าเภอบริเวณท่ีอ าเภอกุดชุม ระดบัจงัหวดับริเวณท่ีเมืองยโสธรหนา้
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ศาลากลางจังหวดั และระดับประเทศท่ีศูนย์สิริกิตต์ิกรุงเทพฯ ในหน่ึงอาทิตย์มีการจ าหน่าย                            
สินคา้ทุกวนั    
   (2)  การศึกษาดูงาน จากการส่งบุคลากรในชุมชนไปเรียนรู้ภายนอกชุมชนท า
ใหป้ระชาชนมีประสบการณ์ มีมุมมองเพิ่มข้ึน ส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุดภายหลงัจากการศึกษาดูงานก็คือ การ
ตกผลึกทางความคิดในส่ิงท่ีตนได้ไปสัมผสัแลกเปล่ียนเรียนรู้มาจากกลุ่ม เครือข่าย หรือใน
ต่างประเทศมาปรับใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ในการด าเนินงานของตน กลุ่ม องคก์ร และชุมชน  
   (3)  การจัดประชุม เป็นเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้ วางแผนงานประจ าเดือน และ
การเสริมสร้างก าลงัใจของคณะกรรมการบริหาร 2 เดือนต่อคร้ัง ฝ่ายจดัการมีการประชุมทุกสัปดาห์ 
และคณะกรรมการด าเนินงานประชุมทุกวนัท่ี 1 ประชุมใหญ่สามญัประจ าปีสมาชิกผูถื้อหุ้นปีละ                      
1 คร้ัง ประชุมสมาชิกเกษตรอินทรียปี์ละ 2 คร้ัง ประชุมสมาชิกในหมู่บา้นโดยออกคาราวานขา้ว
ปลอดสาร อาหารปลอดภยั ใส่ใจสุขภาพ 14 หมู่บา้น มีการสรุปบทเรียนการท างานขององคก์ร การ
หมัน่ประชุมกนัเนืองนิจเป็นหวัใจส าคญัของการท างาน เพื่อท าความเห็นให้ตรงกนั ซ่ึงน าไปสู่การ
เสนอแนะ ปรับปรุงแกไ้ขใหก้ารด าเนินงานของกลุ่มองคก์รเดินไปไดด้ว้ยดี  
   (4)  กิจกรรมกลุ่มของชุมชน เช่น กิจกรรมการบวงสรวงป่า กิจกรรมบวชป่า 
กิจกรรมในงานประเพณีแต่ละเดือน กิจกรรมตลาดสีเขียว กิจกรรมทอผา้ยอ้มสีธรรมชาติ การท าบุญ
ปล่อยสัตว ์การทอดผา้ป่าพนัธ์ุไมสู่้ชาวอีสาน กิจกรรมการปลูกป่าในวนัส าคญัของชาติ และวนั
ส าคญัในทางศาสนา การจดักิจกรรมน้ีถูกจดัข้ึนจากหลายฝ่ายทั้งในส่วนของพระสงฆต์ามวดัต่างๆ 
ส่วนของโรงสีฯ ศูนยพ์ฒันาวตัถุดิบสมุนไพรฯ และองค์การบริหารส่วนต าบลนาโส่ร่วมกบัชุมชน
เป็นเจา้ภาพจดัข้ึน กิจกรรมคาราวานการสาธิตการปรุงยาสมุนไพร การด าเนินงานของศูนยว์ตัถุดิบ
สมุนไพรฯ ซ่ึงเม่ือก่อนด าเนินการเชิงรุกออกตระเวนให้ความรู้เร่ืองยาสมุนไพรไปตามหมู่บา้น
ต่างๆ กิจกรรมคาราวานสัญจร เป็นกิจกรรมท่ีกลุ่มองคก์รและแกนน าในทอ้งถ่ินร่วมกนัระดมพลท่ี
มีองคค์วามรู้ความสนใจดา้นสมุนไพร ข้ึนภูเขาศึกษาตวัยาสมุนไพร สรรพคุณ และวิธีการใชใ้นการ
โรค มีการรวบรวมตวัยาท่ีหายากและก าลงัจะสูญพนัธ์ุมาขยายพนัธ์ุ หลงัฤดูการท านาเสร็จมีการ
ตระเวนไปตามหมู่บา้นต่างๆ มีการแสดงละครเวที เล่นดนตรี มีการถอดบทเรียนจากหมอยาพื้นบา้น  
กิจกรรมเหล่าน้ีล้วนถูกออกแบบมาเพื่อเป็นเคร่ืองมือในการขบัเคล่ือนการจดัการทรัพยากร และ
ส่ิงแวดล้อมในชุมชน ท าให้คนในชุมชนได้มีโอกาสพบกับเพื่อนร่วมอุดมการณ์เดียวกัน การมี
ปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัท าให้ไดแ้ลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสาร ความเคล่ือนไหว ปัญหา และประสบการณ์
ร่วมกนั การใหก้ าลงัใจกนั ท าใหเ้กิดความสามคัคีเป็นพลงัชุมชน    
   (5)  การสาธิต เช่น สาธิตการปรุงยาสมุนไพร ท าปุ๋ยอินทรีย ์ปุ๋ยหมกั การท า
แซมพ ูครีมนวด สบู่ น ้ายาลา้งจาน การทอผา้ การท าน ้านมขา้วหรือน ้านมถัว่เหลือง  
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   (6)  การรณรงค์ การรณรงค์ไม่ให้เผาป่า เผาหญา้ เผาตอซงัผา่นหอกระจายข่าว
ประจ าหมู่บา้น ประชาชนร่วมกนัรณรงคก์ารปลูกป่า การเลิกสูบบุหร่ี การเลิกใชส้ารเคมียาฆ่าหญา้ 
รณรงคก์ารใชย้าสมุนไพร การบริโภคปลอดสารพิษ   
   (7)  การอบรม จดัอบรมเสริมสร้างจิตส านึกในการท างานร่วมกนั เนน้การสร้าง
ความเข้าใจให้ตระหนักถึงปัญหาของชุมชนร่วมกัน การสร้างแรงจูงใจมากกว่าการบังคบัด้วย
กฎระเบียบ เช่น การประกันราคาข้าว มีแหล่งจ าหน่ายผลผลิตคือ ตลาดสีเขียว ตลอดจนสิทธิ
ประโยชน์และสวสัดิการต่างๆ เป็นตน้ อบรมพฒันาทกัษะในการท างาน ฝึกอบรมให้ความรู้กบั
เกษตรกรไดศึ้กษาเรียนรู้ อาทิเช่น เร่ืองการพยากรณ์อากาศแบบชาวบา้น การจดัการขยะตั้งแต่ตน้
ทาง พลงังานทางเลือกอยา่งการผลิตก๊าซชีวภาพหรือไบโอแก๊ส (Biogas) เทคโนโลยีอยา่งการเขียน
สตอร่ีบอร์ด (Story Board) การใช้ระบบการตามสอบ (QR code) มาตรฐานเกษตรปลอดสารพิษ 
เกษตรอินทรีย ์ เทคนิคการปลูกขา้วและพืช ส่ิงทดแทนปุ๋ยเคมีและสารเคมี (ปุ๋ยพืชสด ปุ๋ยอินทรีย์
ชีวภาพ น ้ าหมกั ฮอร์โมนไข่ เช้ือราไตรโคเดอร์มา) การผลิตท่ีหลากหลายมีความมัน่คงทางอาหาร 
เศรษฐกิจพอเพียง เกษตรทฤษฎีใหม่ ทั้งน้ีเพื่อให้เกษตรกรมีความรู้ในการท าเกษตรอินทรียป์ลอด
สารพิษ 
   (8)  การท าประชาคม  โครงการหรือการออกกฎระเบียบต่างๆ ข้ึนมาใช้ใน
ชุมชนตอ้งผ่านการท าประชาคม เช่น การตดัตน้ไมใ้หญ่ๆ การก าหนดเขตอนุรักษ์ การประชาคม
ธรรมนูญต าบลนาโส่ เป็นตน้  
 4.1.3  เทคโนโลยชีาวบ้านและนวัตกรรมสมัยใหม่  
           เทคโนโลยีชาวบ้าน เทคนิคส าคญัอีกอย่างท่ีช่วยให้การจดัการส่ิงแวดล้อม
ประสบความส าเร็จก็คือ การสร้างเคร่ืองทุ่นแรง เพื่อช่วยประหยดัพลงังาน เวลา แรงงาน ลดตน้ทุน
การผลิต เพิ่มความรักความสามคัคีในชุมชน จากความพยายามในการพึ่ งพาตนเอง และลดการ
พึ่งพิงจากภายนอก ท าใหช้าวนาโส่ดดัแปลงคิดคน้ส่ิงประดิษฐใ์หม่ๆ ข้ึนมาใช ้อาทิเช่น  
  1)  การสร้างครกต าข้าวคูบูต้า ส่ิงประดิษฐ์ระหว่างครกต าขา้วโบราณ (ครก
กระเด่ือง) กบัการพ่วงสายพานกบัเคร่ืองยนต์ของรถไถนา เม่ือติดเคร่ืองยนต์ครกก็จะต าขา้วเอง 
สามารถทดแทนแรงงานคนข้ึนต า 3-4 คน ใชส้ าหรับการต าขา้วเกรียบ ขา้วเม่า ต าถัว่เหลืองหรือต า
ขา้วไวท้  าขนมพื้นเมือง ซ่ึงใชใ้นงานบุญประเพณีของชุมชน   
  2)  จักรยานป๊ัมน า้ การดดัแปลงเคร่ืองป๊ัมน ้ าท่ีหมดอายุการใชง้านกลบัมาใช้
ใหม่ โดยการน ามาพ่วงสายพานเขา้กบัลอ้รถจกัยาน ใช้แรงถีบฉุดลากสายพานแทนการใช้ไฟฟ้า
หรือเคร่ืองยนตท่ี์ใชน้ ้ ามนั เม่ือถีบรถจกัรยานน ้ าจะถูกดูดข้ึนมาจากสระน ้ าวิ่งไปตามท่อและถูกจ่าย
ออกตามหัวสปริงเกอร์ ซ่ึงเกษตรกรน ามาใช้กบัแปลงผกัท่ีมีพื้นท่ีเพาะปลูกไม่มากนัก นอกจาก
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เกษตรกรจะไดอ้อกก าลงักาย ประหยดัพลงังาน ประหยดัเวลาในการรดน ้ าแลว้ยงัรู้จกัการน าวสัดุ
เหลือใชท่ี้ก าลงัจะเป็นขยะมาใชใ้หม่ (Recycle) อยา่งสร้างสรรคแ์ละคุม้ค่า   
 3)  เคร่ืองดูดน า้ลึกคอมมูนนีสต์ อุปกรณ์ดูดน ้าลึกท่ีในอดีตชุมชนแห่งน้ีใชดึ้ง
น ้าข้ึนจากบ่อ (สร่าง) มาอุปโภคบริโภค   
 4)  เคร่ืองหยอดเมลด็พันธ์ุข้าว การคิดขน้พฒันาเคร่ืองมือทางการเกษตร เพื่อ
ตอ้งการประหยดัเวลาในแปลงนาแทนการปักด า และช่วยเพิ่มผลผลิตได้มากกว่าการท านาแบบ
หวา่น  
 5)  การประดิษฐ์อุปกรณ์ในการทอผ้า เช่น ก่ีทอผา้ อ้ิว อกั กวกั กระสวย 
หลอดด้าย ฟืม รวมไปถึงการคิดคน้เส้นใย และสียอ้มผา้จากวสัดุธรรมชาติ ซ่ึงมีอยู่รอบๆ ตวัใน
ชุมชน เช่น เส้นใยไดจ้ากดอกฝ้าย สียอ้มผา้ ซ่ึงสีด าไดจ้ากดินโคลน ลูกมะเกลือ ลูกมะกอกเหลือม 
(สมอเทศ) สีเขียวหม่นไดจ้ากใบอ่อนของมะม่วง ใบสาบเสือ สีน ้ าตาลไดจ้ากเปลือกตน้อาลาง (ตน้
นนทรี) เปลือกตน้มะหาด สีเหลืองได้จากแก่นตน้ขนุน เปลือกลูกมงัคุด ใบเทียนก่ิง แก่นเขล ใบ
เสนียด สีครามไดจ้ากตน้คราม เป็นตน้ ทั้งน้ี สีจากธรรมชาติเป็นสีท่ีบริสุทธ์ิ ไม่เป็นพิษต่อร่างการ 
ช่วยลดการใช้สารเคมีท่ีท าให้เกิดโรคต่างๆ ในระบบทางเดินหายใจ โรคมะเร็ง โรคผิวหนังท่ีเกิด
จากการสะสมของสารเคมี จากเทคโนโลยีชาวบา้นท่ีไดจ้ากการน าทุนท่ีมีในชุมชนดา้นภูมิปัญญา
ในการทอผา้กบัฐานทรัพยากรธรรมชาติกอปอกบัการรวมตวักนัเป็นกลุ่ม ท าให้มีผลิตภณัฑ์ผา้ยอ้ม
สีธรรมชาติระดบั 5 ดาว ท่ีสร้างรายได ้และกลายเป็นอาชีพเสริมใหก้บัชุมชนบา้นโคกสวาท  
  นอกจากนั้นชุมชนแห่งน้ียงัมีขอ้ตกลงกนัว่าควรมีการศึกษาเร่ืองพลงังาน
ทดแทน เช่น การท ากงัหันลม เพื่อใช้กงัหันท างานสูบน ้ า แต่หลงัจากไดไ้ปศึกษาดูงานและน ามา
ทดลองใช้ในพื้นท่ีของตนพบว่า มีความไม่เหมาะสมกบัการใช้กงัหัน เพราะในพื้นท่ีมีกระแสลม
ผา่นไม่มากพอ เร่ืองน้ีจึงยติุลง 
 นวัตกรรมสมัยใหม่ พบวา่ชุมชนนาโส่มีการน านวตักรรมสมยัใหม่มาใชเ้พื่อ
เสริมสร้างมูลค่า และคุณค่าใหก้บัเกษตรกร เป็นผลดีต่อส่ิงแวดลอ้ม ดงัน้ี 
  1)  ก๊าซชีวภาพ หรือ ไบโอแก๊ส (Biogas) ก๊าซท่ีเกิดจากการหมกัย่อยสลาย
สารอินทรียท่ี์มีอยูใ่นน ้าเสีย ของเสีย มูลสัตว ์ในสภาวะไร้อากาศ จะไดก้๊าซมาใชหุ้งตม้ในครัวเรือน 
ช่วยประหยดัค่าใชจ่้าย น ้ าจากไอระเหยจากการหมกัยงัน ามาใชร้ดแปลงเกษตรแทนปุ๋ยไดเ้ป็นอยา่ง
ดี นอกจากนั้นยงัพบวา่บริเวณคอกเล้ียงหมูไม่ค่อยมีกล่ินเหมน็ เน่ืองจากมูลสัตวแ์ละน ้ าเสียไหลลงสู่
ถุงในหลุมหมกัจึงไม่สามารถส่งกล่ินออกมารบกวน 
   2)  การเขียนสตอร่ีบอร์ด (Story Board) การน าเสนอเร่ืองราวของเกษตรกร
ให้น่าสนใจน่าติดตาม ด้วยการใช้โซเชียวเน็ตเวิก (Social Network) เช่ือมโยงผูบ้ริโภคไวด้้วยกนั 
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ผ่านอินเตอร์เน็ต (Internet) โดยการน าเสนอให้เห็นภาพ และอาจมีเสียงเพลงประกอบ เพื่อให้รู้
ความเคล่ือนไหวความต่อเน่ืองของเกษตรกรวา่ มีความเป็นมาอยา่งไร มาจากไหน ท าอะไรบา้งใน
ฤดูกาลผลิต ท าอย่างไรในขั้นตอนต่างๆ ของการผลิตในระบบอินทรีย ์ท าให้ผูบ้ริโภคเกิดความ
มัน่ใจในสินคา้ของเกษตรกร ในขณะเดียวกนัก็ช่วยเสริมสร้างกระแสการบริโภคปลอดสารพิษ  
  3)  การใช้ระบบตามสอบ (QR code) เป็นเคร่ืองหมายแทนขอ้มูลชนิดหน่ึง มี
การน าคิวอาร์โคด้มาใช้กบัสินคา้เกษตรอินทรีย ์เช่น ผลิตภณัฑ์ขา้ว แตงโม หัวหอม หัวกระเทียม 
เป็นตน้ เพื่อการตรวจสอบขอ้มูลยอ้นกลบั ท าใหท้ราบแหล่งท่ีมาของสินคา้ วา่ใครเป็นเจา้ของสินคา้ 
ผลิตเม่ือไร มาจากแปลงไหน ท าใหผู้บ้ริโภคเกิดความมัน่ใจในสินคา้ของเกษตรกร หรืออาจเรียกได้
วา่เป็นการติดตามตรวจสอบความโปร่งใสจากผูบ้ริโภคอีกทางหน่ึง   
 4.1.4  ธรรมนูญชุมชนต าบลนาโส่ ธรรมนูญชุมชนหรือการเช่ือมโยงองคค์วามรู้ภูมิ-
ปัญญาในทอ้งถ่ินเขา้กบักฎหมาย และการยอมรับคุณค่าของชุมชนในฐานะตวักระท าการเปล่ียน
ผา่น เป็นปัจจยัส าคญัท าให้ประชาชนจดัการทุนทางสังคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ในชุมชนให้เป็นเอกภาพ ไดมี้การปรึกษาหารือร่วมกนัวา่สมควรสร้างธรรมนูญของตนข้ึนมาใชเ้ป็น
เคร่ืองมือในการพฒันา แกไ้ขปัญหาในชุมชน ให้เป็นไปตามทิศทางท่ีชุมชนก าหนด และสอดคลอ้ง
เหมาะสมกับบริบทของชุมชน น าไปสู่การร่างธรรมนูญประชาชนคนต าบลนาโส่ ฉบับท่ี 1 
พุทธศกัราช 2560 ซ่ึงในเน้ือหาของธรรมนูญไดใ้ห้ความส าคญักบัเร่ืองทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มไว้
น่าสนใจ โดยมีการระบุไวใ้นหมวดท่ี 11 ว่าดว้ยทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (ปัจจุบนัอยู่
ระหว่างการท าประชาคมคร้ังท่ี 3) แต่ในพื้นท่ีมีการรับรู้ร่วมกันและถูกน ามาประกาศใช้หลาย
มาตรการ เช่น 
  1)  ประกาศส านกัธรรมนูญประชาชนคนต าบลนาโส่ เร่ืองมาตรการอนุรักษ์พนัธ์ุ
สัตว์ต่างๆ ท่ีมีอยู่ในท้องถ่ิน และไม่จับสัตว์น ้ า สัตว์คร่ึงบกคร่ึงน ้ าในฤดูวางไข่ ในแหล่งน ้ า
สาธารณะ การจบัสัตวน์ ้าในท่ีสาธารณะทุกฤดู หา้มใชอุ้ปกรณ์ และเคร่ืองมือ ดงัต่อไปน้ี การใชอ้วน
ลาก การใชก้ระแสไฟฟ้าช็อต การใชพ้ืชเป็นพิษ เช่น ตน้หางไหลแดง (โล่ต๊ิน) ถา้ฝ่าฝืนปรับ ตั้งแต่ 
2,000 – 10,000 บาท และมีการใหร้างวลัแก่ผูแ้จง้เบาะแส 1,000 บาท 
  2)  ประกาศส านักธรรมนูญประชาชนคนต าบลนาโส่  เร่ืองร่วมกันพัฒนา
สภาพแวดล้อมให้เป็นต าบลปลอดขยะ โดยไม่ทิ้งขยะตามถนน สถานท่ีสาธารณะ และสถานท่ี
ราชการ ร่วมกนัพฒันาหมู่บา้นเดือนละ 1 คร้ัง ด้านมลพิษทางกล่ินทุกประเภทท่ีก่อให้เกิดความ
เดือดร้อนร าคาญ คอกสัตวเ์ล้ียงทุกประเภท ไม่ควรอยู่อาคารเดียวกนักบัท่ีอยู่อาศยัของประชาชน 
และควรห่างจากท่ีอยูอ่าศยัอยา่งน้อย 10 เมตร ควบคุมมลพิษทางเสียงทุกประเภท ไม่ให้เกิดความ
เดือดร้อน ร าคาญ มีการจดัการตลาดนดัทุกหมู่บา้น ขอความร่วมมือการปฏิบติัใหถู้กสุขลกัษณะตาม
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หลกัการสุขาภิบาลอาหาร และร่วมกนัปรับปรุงภูมิทศัน์ภายในชุมชนให้น่าอยู ่โดยการปลูกไมด้อก 
ไมป้ระดบั พืชสมุนไพร ผกัสวนครัวร้ัวกินไดทุ้กครัวเรือน 
  3)  ประกาศส านกัธรรมนูญประชาชนคนต าบลนาโส่ เร่ืองมาตรการรณรงค์ลด ละ 
เลิก การใชส้ารเคมีในพื้นท่ีท าการเกษตร ซ่ึงเป็นภยัต่อสุขภาพ และไม่เผาป่า เผาหญา้ เผาตอซงัขา้ว 
ซ่ึงเป็นการท าลายจุลินทรียใ์นดิน ส่งเสริมการไถกลบตอซงัขา้วแทนการเผา และส่งเสริมการผลิต
ปุ๋ยอินทรียไ์วใ้ชเ้องในครัวเรือนเพื่อบ ารุงรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดิน    
 4.2  ปัจจัยภายนอกชุมชน ไดแ้ก่ 

   4.2.1  กลุ่ ม เค รือ ข่ าย  ใน ปี  2537 เร่ิม มีการจัดตั้ ง เค รือข่ าย เกษตรอินท รีย ์
ประกอบดว้ยกลุ่มผูผ้ลิตเกษตรอินทรีย ์และโรงสีท่ีท างานเช่ือมโยงกนั โดยมีกลุ่มเกษตรกรท านา                         
นาโส่เป็นจุดศูนยก์ลางหรือเป็นพื้นท่ีไข่แดงตามยุทธศาสตร์ไข่ดาว มีการถักทอโยงใยกันเป็น
เครือข่ายทั้งกลุ่มผูผ้ลิตเกษตรอินทรียเ์ดิม 9 กลุ่มสมาชิกรวมกวา่ 2,100 ราย และกลุ่มใหม่เขา้ร่วมใน
ปี 2560  ประกอบด้วย (1) กลุ่มเกษตรกรท านานาโส่ (2) กลุ่มเกษตรกรท านาบากเรือ (3) กลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนเกษตรกรรมย ัง่ยืนน ้ าออ้ม (4) กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรรมธรรมชาติหนองยอ 
(5) กลุ่มวิสาหกิจผูผ้ลิตขา้วอินทรียเ์พื่อสังคมบา้นโนนยาง (6) สหกรณ์เกษตรอินทรียเ์ลิงนกทา – 
ไทยเจริญจ ากดั (7) กลุ่มวิสาหกิจชุมชนผลิตปุ๋ยอินทรียแ์ละขา้วอินทรียบ์า้นค าครตา (8) สหกรณ์
เกษตรอินทรียแ์ทนรัก (9) กลุ่มวิสาหกิจชุมชนขา้วคุณค่าชาวนาคุณธรรม และ(10) กลุ่มโครงการ           
ธ.ก.ส. ส่งเสริมเกษตรอินทรียย์โสธร (กลุ่มผูผ้ลิตเกษตรอินทรียใ์หม่) มีบทบาทในการช่วยเหลือกนั
และกนัในเร่ืองการเงิน วตัถุดิบ การแลกเปล่ียนองคค์วามรู้ และการร่วมกนัผลกัดนันโยบายระดบั
จงัหวดั ส่วนเครือข่ายโรงสีจะด าเนินการร่วมกบัโรงสีชุมชน 3 แห่ง ในจงัหวดัยโสธรคือ โรงสีขา้ว
กลุ่มเกษตรกรท านานาโส่ โรงสีข้าวกลุ่มเกษตรกรท านาบากเรือ และโรงสีข้าวสหกรณ์เกษตร
อินทรียเ์ลิงนกทาและไทยเจริญ จ ากดั ซ่ึงรวมตวักนัเป็น “สหกรณ์ผูผ้ลิตเกษตรอินทรีย ์จ  ากดั” โดยมี
มูลนิธิสายใยแผน่ดินเป็นผูร่้วมถือหุ้นและช่วยบริหารจดัการ ซ่ึงเครือข่ายโรงสีมีบทบาทส าคญัใน
การต่อรองราคาขา้วกบัองค์กรคา้ขา้วภายในประเทศ และช่วยส่งเสริมให้เกษตรกรหันมาปลูกขา้ว
อินทรีย ์พืช ผกั ผลไมอิ้นทรีย ์เพราะเกษตรกรมีความมัน่ใจว่าผลผลิตของตนมีแหล่งรับซ้ือท่ีแน่น
นอนมัน่คง เป็นธรรม และไดร้าคาสูงกวา่ตลาดทัว่ไปโดยเฉพาะขา้วมีการประกนัราคา  
 4.2.2  องค์การพัฒนาเอกชนและนักวิชาการต่างประเทศ ในปี 2526 ท่านพระครู
สุภาจารวฒัน์ไดร่้วมกบัชาวบา้น และโรงพยาบาลอ าเภอกุดชุมจดัตั้ง "ชมรมหมอยาพื้นบา้น" เป็น
เวลาเดียวกนักบัองคก์ารพฒันาเอกชน (NGO) ไดเ้ขา้มาเป็นภาคีร่วมสนบัสนุนการด าเนินงาน โดย                      
ธวชัชยั โตสิตระกูล นกัพฒันาเอกชนจาก "โครงการสมุนไพรเพื่อการพึ่งตนเอง" ไดเ้ขา้มาฝังตวัอยู่
ในชุมชนร่วม 10 ปี จนกลายมาเป็นเพื่อนคนส าคญัของชุมชนในการร่วมคิด และพฒันาการรวมตวั
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จากเร่ืองสมุนไพรไปสู่การพฒันาในด้านอ่ืนๆ เช่น ส่งเสริมการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อม ท ากิจกรรมในการรักษาสุขภาพ ส่งเสริมให้จดัตั้งชมรมรักษ์ธรรมชาติ ส่งเสริมการ
ก่อตั้งโรงสีขา้วของชุมชน การท านาปลอดสารพิษ การท าเกษตรแบบผสมผสาน กองทุนเพื่อพนัธ์ุ
ไม ้การพฒันาแหล่งน ้ า กระทั้งพฒันาสู่การเป็นวิสาหกิจชุมชนในปัจจุบนั องค์การพฒันาเอกชนมี
ส่วนร่วมในการคิด วิเคราะห์ วางแผน วางระบบการท างาน และสนับสนุนงบประมาณในการ
ส่งเสริมพัฒนาองค์ความรู้ ให้การสนับสนุนเงินทุนในการก่อสร้างโรงสีชุมชนฯ สร้างศาลา
เอนกประสงค ์คอยเป็นพี่เล้ียงในการสอนท านาปลอดสารพิษ และนาอินทรีย ์ซ่ึงเป็นส่วนท่ีช่วยให้
ชาวบา้นไดเ้รียนรู้ท ากิจกรรมรวมกลุ่มเพื่อช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัมากข้ึน 
 การสนับสนุนองค์ความรู้ทางวิชาการของผู ้เช่ียวชาญในการท าเกษตรกรรม
ธรรมชาติของ มาซาโนบุ ฟูกูโอกะ ท าให้เกิดการปฏิวติัทางความคิดคร้ังยิ่งใหญ่ อนัน าไปสู่การ
ปรับเปล่ียนรูปแบบการผลิต และวิถีการด ารงชีวิตของคนในชุมชน ท่ีเกิดจากการบูรณาการผสาน
องคค์วามรู้การท าเกษตรแบบธรรมชาติกบัภูมิปัญญาการท าเกษตรดั้งเดิมของชุมชน จนตกผลึกเป็น
การผลิตในระบบอินทรียท่ี์ครอบคลุมทั้งดา้นพืช ปศุสัตว ์และสัตวน์ ้ า เป็นผลดีต่อชุมชนในหลายๆ
ด้าน เช่น ระบบนิเวศในดิน น ้ า ป่าไม ้สภาพแวดล้อมในชุมชน รายได้ ความสัมพนัธ์ทางสังคม 
ประเพณี วฒันธรรม การมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ   
 4.2.3  องค์กรธุรกิจเอกชนทั้งในและต่างประเทศ หลงัจากท่ีผลิตภณัฑ์ของกลุ่ม
เกษตรกรท านานาโส่ไดรั้บการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียจ์าก มกท. ในปี 2538 ท าให้องค์กร
ธุรกิจเอกชนเกิดความเช่ือมัน่มากข้ึน และเขา้มาเป็นคู่คา้ ซ่ึงจะมีบทบาทในการส่งเสริมการตลาด 
เช่น บริษทัส่งออกและโรงสี ไดแ้ก่ มาบุญครอง เจียเมง้ เป็นขา้วหอมมะลิทัว่ไปทั้งขา้วขาวและขา้ว
กล้อง องค์กรพฒันาเอกชนและตลาดในท้องถ่ิน ได้แก่ ชมรมเพื่อนธรรมชาติ เป็นขา้วหอมมะลิ
ปลอดสารพิษ ในส่วนตลาดต่างประเทศทางโรงสีจะท าการคา้ผา่นสหกรณ์กรีนเนท ซ่ึงมีบุคลากร
ของโรงสีฯ เป็นกรรมการร่วมอยู่ด้วย โดยสหกรณ์เป็นผูติ้ดต่อประสานงานและขายเฉพาะข้าว
อินทรีย ์นอกจากนั้นทางกรีนเนทยงัไดส้นบัสนุนปุ๋ยอินทรียอ์ดัเม็ดราคาถูก ส่วนองคก์ารแฟร์เทรด
ท่ีกรีนเนทเขา้ร่วมเป็นสมาชิกก็จะสนบัสนุนดา้นการตลาด ปุ๋ยอินทรียอ์ดัเม็ด และเงินกูด้อกเบ้ียต ่า 
(ร้อยละ 3 บาท) เช่นกนั แต่ตอ้งใชใ้นกิจกรรมส่งเสริมการเกษตรเท่านั้น 

 นอกจากนั้ นประมาณปี 2558 เป็นต้นมาบริษัทสยามออร์แกนิคก็ได้เข้ามา
สนับสนุนด้านตลาดรับซ้ือขา้วอินทรีย ์ขา้วไรเบอร่ี สนับสนุนปุ๋ยอินทรียอ์ดัเม็ด และสนับสนุน
เงินกูด้อกเบ้ียต ่า (ร้อยละ 5 บาท) แต่มีเง่ือนไขคือ ตอ้งใชใ้นกิจกรรมส่งเสริมการเกษตรเท่านั้น เช่น 
ซ้ือววั ควาย ปรับโครงสร้างการผลิต เจาะบ่อบาดาล เป็นตน้ นอกจากนั้นยงัช่วยสรรหาเจา้หนา้ท่ีท่ี
ผา่นการอบรมมาตรวจแปลงเกษตรร่วมกบัฝ่ายส่งเสริมของกลุ่มเกษตรกรท านานาโส่  
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 4.2.4  องค์กรและหน่วยงานภาครัฐ มีดงัน้ี 
  1)  ภาครัฐ สนบัสนุนเงินทุน และสนับสนุนครุภณัฑ์ อาคารโรงเรือน เช่น 
ฉางเก็บขา้วเปลือก ลานตาก เคร่ืองชัง่ เคร่ืองยิงสี โรงอบสมุนไพรพลงังานแสงอาทิตย์ สนบัสนุน
พนัธ์ุสัตวน์ ้าและตน้กลา้พนัธ์ุไมต่้างๆ   
  2)  โรงพยาบาลกุดชุม สนบัสนุนงานดา้นสมุนไพรของศูนยพ์ฒันาวตัถุดิบ
สมุนไพรวดัท่าลาด ด้วยการรับซ้ือตัวยาและผลิตภัณฑ์สมุนไพร เข้าร่วมกิจกรรมของชุมชน 
สนบัสนุนธาตุวตัถุและอุปกรณ์ในการท ายา เช่น การบูร เมนทอล พิมเสน ขวดบรรจุยา เคร่ืองบดยา 
เป็นตน้     
  3)  สหกรณ์จังหวัด ช่วยจดัโครงสร้างระบบการเงินและบญัชี ตรวจสอบ
บญัชีของกลุ่มท านานาโส่  
  4)  องค์การบริหารส่วนต าบลนาโส่ ให้การสนับสนุนเงินทุนในการสร้าง
อาคารทอผา้ให้กลุ่มทอผา้ยอ้มสีธรรมชาติ และการเป็นเจ้าภาพร่วมปลูกป่าในวนัส าคญัต่างๆ 
รณรงคไ์ม่ให้เผาตอฟางและไม่ให้ใชส้ารเคมีตามแผนการพฒันาของจงัหวดัยโสธรเก่ียวกบัการท า
เกษตรอินทรียปี์ 2561-2564  
  5)  ศูนย์การศึกษานอกระบบต าบลนาโส่ สนบัสนุนเงินทุนในกิจกรรมการ
ทอผา้ของกลุ่มทอผา้ยอ้มสีธรรมชาติ  
 4.2.5  กระแสสังคมจากภายนอก มีดงัน้ี 

   1)  กระแสการกระจายอ านาจเพื่อการมีส่วนร่วมด้านส่ิงแวดล้อม  ก่อนปี 
2525 ประเด็นการมีส่วนร่วมในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของชุมชนยงัไม่มี
การกล่าวถึง ต่อเม่ือสังคมไทยไดรั้บผลกระทบจากการพฒันาตามแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบบัท่ี 1-7 เกิดผลโดยรวมคือ “เศรษฐกิจพฒันา สังคมมีปัญหา พฒันาไม่ย ัง่ยนื”  เป็นเวลา
กวา่ 3 ทศวรรษแห่งการพฒันาบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มท่ีนบัวนัจะร่อยหลอและ
เส่ือมโทรมลงเร่ือยๆ จึงท าให้มีการทบทวนแนวทางการพฒันาท่ีผ่านมา และเร่ิมมาให้ความส าคญั
กบัเร่ืองทรัพยากรอยา่งเป็นรูปธรรมในปี 2540 โดยมีบทบญัญติัในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัร
ไทย พุทธศกัราช 2540 ว่าด้วยสิทธิในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมในชุมชน
เกิดข้ึนเป็นฉบับแรก และเป็นเนติแบบฉบับให้กับฉบับอ่ืนต่อมาจนถึงปัจจุบัน ท่ีก าหนดให้
ประชาชนในพื้นท่ีสามารถมีโอกาสเขา้มามีส่วนร่วมในการจดัการทรัพยากรทอ้งถ่ินของตนเองได ้
การกระจายอ านาจดงักล่าวส่งผลให้ชุมชนแห่งน้ีลุกข้ึนมาร่วมกนัจดัการกบัทรัพยากรในชุมชนได้
ง่ายข้ึน โดยสะท้อนผ่านโครงการ และกิจกรรมต่างๆ ในชุมชนมากมาย ท่ีส าคัญคือการสร้าง
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ธรรมนูญชุมชนต าบลนาโส่ท่ีมีการระบุเน้ือหาเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเขา้ไวด้ว้ย 
ซ่ึงเป็นผลดีต่อการจดัการทรัพยากรในชุมชนใหเ้ป็นเอกภาพหน่ึงเดียว  
   2)  กระแสโลกาภิวัตน์ (Globalization) ประเด็นเร่ืองส่ิงแวดลอ้มถูกขยายให้
ใหญ่ข้ึน เม่ือประชากรโลกให้ความสนใจ เน่ืองจากธรรมชาติได้ส่งสัญญาเตือนภยัออกมาหลาย
อยา่ง เช่น  การเกิดภยัธรรมชาติแปลกๆ และมีความรุนแรง การตรวจพบช่องโหวใ่นชั้นบรรยากาศ 
ท าให้อุณหภูมิโลกท่ีสูงข้ึนส่งผลให้น ้ าแข็งบริเวณขั้วโลกเหนือและใตล้ะลายเร็วกว่าปกติ ปริมาณ
น ้ าในมหาสมุทรเพิ่มสูงข้ึนอยา่งรวดเร็ว ความแปรปรวนของสภาพอากาศ ฝุ่ นพิษตามเมืองใหญ่ๆ 
หิมะตกในทะเลทราย และน ้ าท่วมในทะเลทราย ทา้ยท่ีสุดส่ิงต่างๆ น้ีจะน ามาซ่ึงการล่มสลายของ
มวลมนุษยชาติ การรวมตวัของภาคประชาสังคมกลุ่มต่างๆ จึงเกิดข้ึนทัว่โลกเพื่อเคล่ือนไหวดา้น
ส่ิงแวดลอ้ม มีการท าขอ้ตกลงร่วมกนัระหว่างประเทศเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม การให้ความส าคญักบั
อุตสาหกรรมสีเขียว เทคโนโลยีสะอาด พลงังานทางเลือก กระแสโลกาภิวตัน์ส่งผลใหอ้งคก์รทั้งใน
และต่างประเทศ (กรีนเนท, แฟร์เทรด, ออกซ์แฟม) เขา้มาสนับสนุนการด าเนินงานด้านเกษตร
อินทรียใ์นพื้นท่ีนาโส่ เช่น สนับสนุนด้านตลาด เงินทุนในการปรับโครงสร้างการผลิตให้เป็น
เกษตรอินทรีย ์สนบัสนุนปุ๋ยอินทรียอ์ดัเมด็ รวมถึงการเขา้มาศึกษาดูงานในพื้นท่ี เป็นตน้     
  3)  กระแสการบริโภคแบบปลอดสารพิษ  ปัจจุบันกระแสการผลิต และ
บริโภคอาหารปลอดสารพิษได้รับการยอมรับมากข้ึน โดยจะเห็นตวัอย่างจากการวางขายสินค้า
ประเภทน้ีไม่วา่จะเป็นพืชผกั ผลไม ้สมุนไพรต่างๆ โดยเฉพาะ "ขา้ว" อาหารหลกัของคนไทยมีการ
พูดถึง และซ้ือหาขา้วชนิดต่างๆ ท่ีไม่ตอ้งขดัขาว เพราะนอกจากจะให้คุณค่าอาหารมากกวา่แลว้ ยงั
ช่วยประหยดัพลงังานในการสีขา้วอีกดว้ย แต่ใครจะรู้บา้งวา่กวา่ท่ีจะมีคนหนัมาสนใจผลิต และซ้ือ
หาของเหล่าน้ีไดมี้ชาวบา้นส่วนหน่ึง ซ่ึงเป็นผูผ้ลิตตอ้งฝ่าฟันกบัอุปสรรคนานบัปการ เพื่อพิสูจน์วา่ 
แนวทางการผลิตขา้วปลอดสารเคมีนั้นเป็นแนวทางการพฒันาศกัยภาพเกษตรกรรมให้ย ัง่ยืน ท าให้
มีความมัน่คงดา้นรายได ้อาหาร ปลอดภยัต่อสุขภาพ ไม่ท าลายธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม อน่ึงการ
สร้างการะแสบริโภคนิยมแบบปลอดสารพิษของชุมชนแห่งน้ีท าข้ึนท่ามกลางกระแสบริโภคนิยม 
และกระแสการผลิตสมยัใหม่ท่ีก าลงัรุ่งโรจน์ เป็นช่วงเวลาท่ีเกษตรกรส่วนใหญ่ในประเทศ และทัว่
โลกเนน้การใชย้าฆ่าหญา้ เร่งปุ๋ย แต่ชุมชนต าบลนาโส่ก็มิไดส้ยบยอมกบักระแสทั้งสองกลบัมองวา่
เป็นส่ิงท่ีท้าทายความสามารถของชุมชน ปัญหาอุปสรรคและความขดัแยง้ท่ีเกิดข้ึนระหว่างการ
ด าเนินงานเกษตรอินทรีย์เป็นเสมือนหินลับสมองให้กับชุมชน และในท่ีสุดชาวบ้านก็จบักลุ่ม
รวมตวักนัไดส้ าเร็จในนาม "กลุ่มเกษตรกรท านานาโส่" เพื่อปลูกขา้วปลอดสารเคมี และร่วมกบั
องค์กรพฒันาเอกชนจดัตั้งโรงสีขา้วท่ีเป็นของชุมชน ท าให้มีประชาชนสนใจเขา้ร่วมเป็นสมาชิก
จ านวนมากและกระจายตวัออกไปใน 17 หมู่บ้าน 3 ต าบลของอ าเภอกุดชุม ซ่ึงท้ายท่ีสุดสมาชิก
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เหล่านั้นได้พฒันาตนเองสู่การเป็นสมาชิกเกษตรอินทรียใ์นปัจจุบนั และดว้ยการด าเนินงานของ
วิสาหกิจชุมชน โดยองค์กรชุมชนในพื้นท่ีสร้างกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมจนกลายเป็น
ค่านิยมในการบริโภคอาหารปลอดสารพิษ ท าให้ผลผลิตในระบบอินทรียไ์ดรั้บความนิยมจนตอ้งมี
ตลาดสีเขียวเพิ่มข้ึนเพื่อตอบสนองตามความตอ้งการของผูบ้ริโภคทั้งในระดบัชุมชน อ าเภอ จงัหวดั 
และระดบัประเทศ 
   4)  กระแสเกษตรกรรมทางเลือก ความผิดหวงัและลม้เหลวจากเกษตรกรรม
สมยัใหม่ของคนในสังคมไทย ท าให้มีการทบทวนและแสวงหาแนวทางการพฒันาเกษตรกรรม
ทางเลือกหรือท่ีชาวบา้นเรียกวา่ “เกษตรกรรมทางรอด” ท าให้ประชาชนหนัหนา้มาสนใจศึกษาเร่ือง
เกษตรอินทรียห์รือเกษตรกรรมย ัง่ยืน หันมาประหยดัพลงังาน และใช้พลงังานทดแทน เน่ืองจาก
เกษตรกรจะสูญเสียความอุดมสมบูรณ์ การแพร่ระบาดของโรคในนาขา้ว ประชาชนเผชิญปัญหา
สุขภาพเน่ืองจากสารเคมีและยาก าจดัศตัรูพืช กระแสดงักล่าวท าให้จงัหวดัยโสธรมีภูมินิเวศยโสธร
ข้ึน มีการขบัเคล่ือนงานดา้นการเกษตรกรรรมแบบยัง่ยนื ซ่ึงชุมชนต าบลนาโส่ก็มีเกษตรกรตน้แบบ
จ านวนมากเขา้ร่วมกบัองคก์รภาคประชาสังคมน้ีเช่นกนั ก่อให้เกิดกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรู้
ระหวา่งกนั และการมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัท าใหเ้กิดเป็นภาคีเครือข่ายกนัในเวลาต่อมา  
 4.2.6  การศึกษาดูงานจากบุคคลภายนอก หน่วยงานราชการต่างๆ ภาคเอกชนทั้ง
ในส่วนของคนไทยและต่างประเทศมาศึกษาดูงานในพื้นท่ี โดยเฉล่ียแล้วเดือนละ 4 คณะ เน้น
การศึกษาเร่ืองเกษตรอินทรีย ์วิสาหกิจชุมชน สมุนไพร และเบ้ียกุดชุม ท าให้คนในพื้นท่ีมีความ
ต่ืนตวัเขา้ไปมีส่วนร่วมอยู่ตลอดไม่มากก็น้อย พยายามศึกษาหาความรู้และแลกเปล่ียนเรียนรู้กบั
กลุ่มหรือเครือข่ายอยูต่ลอด ชาวบา้นเกิดความภาคภูมิใจและมีความเช่ือมัน่ในอาชีพเกษตรอินทรีย ์
มีรายไดจ้ากการจ าหน่ายสินคา้ให้คณะศึกษาดูงาน การสะทอ้นความคิดเห็นจากบุคคลภายนอกท า
ใหไ้ดมุ้มมองใหม่ๆ ในการพฒันา นอกจากนั้นการมีปฏิสัมพนัธ์ดงักล่าวยงัช่วยขยายฐานตลาด และ
ขยายแนวคิดเกษตรอินทรีย์ และเป็นต้นแบบให้กับจงัหวดัอ่ืนๆ เช่น อุบลราชธานี ขอนแก่น 
ฉะเชิงเทรา เชียงใหม่ พทัลุง เป็นตน้  
 4.2.7  นโยบายและโครงการที่เหมาะสม การมีนโยบายระดบัชาติ นโยบายระดบั
จงัหวดั และหรือนโยบายกลุ่มจงัหวดัตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง รวมถึงนโยบายระดบัต าบลท่ีมี
ความเหมาะสม น าไปสู่การระดมสมองเพื่อร่วมผลิตนโยบายและโครงการแบบล่างข้ึนบนท่ี
สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของชุมชน เกิดกิจกรรมชุมชนรูปแบบต่างๆ ท่ีเป็นองคป์ระกอบส าคญั
ท าให้การมีส่วนร่วมในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนประสบความส าเร็จ 
(ดูรายละเอียดภาพท่ี 4.2) เม่ือส่วนกลางมีนโยบายขยายพื้นท่ีเกษตรอินทรียจ์งัหวดัยโสธรในปี 2560 
เพิ่มอีก 60,000 ไร่ เจา้หน้าท่ีของรัฐตอ้งรีบด าเนินการเพื่อตอบสนองนโยบายดงักล่าว ท าให้ฝ่าย
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ปกครองในทอ้งท่ีแต่ละหมู่บา้นตอ้งสรรหาลูกบา้นเขา้ร่วมโครงการของรัฐ ซ่ึงในทางปฏิบติัตอ้ง
เร่ิมจากตวัพ่อบ้านก่อน และจากการให้เงินสนับสนุนท าให้มีผูต้ดัสินใจเขา้ร่วมโครงการเกษตร
อินทรียจ์งัหวดัทุกหมู่บา้น จากการสัมภาษณ์ก านนัธนูศิลป์ ไดเ้ล่าใหฟั้งวา่ 
  ... เร่ืองการท าเกษตรอินทรีย์ของชุมชนนาโส่มีพัฒนาการมาตั้งแต่ปี 2530 กว่าๆ 
ปัจจุบันมีสมาชิกเกือบ 300 คนและใน 300 คนหรือ 300 ครอบครัวนี้ใน 1 ครอบครัวอาจมี 3 - 4 
แปลงก็ได้ ถ้าเทียบกับจ านวนครัวเรือนท้ังหมด 971 ครอบครัว กคิ็ดเป็น 1 ใน 3 ส่วน เราท ากันมา
เกือบ 30 ปี แนวคิดในเร่ืองนีถู้กปลูกฝังมานานแล้วจนถึงจุดอ่ิมตัว ท่ีชาวบ้านส่วนหน่ึงท่ีไม่เข้าร่วม
ไม่ใช่ไม่รู้ว่ามันดีนะ แต่การผลิตสมัยใหม่ให้ผลเร็วทันใจ เหน่ือยน้อยกว่า และส่วนใหญ่มีปัญหา
เร่ืองแรงงานไม่เพียงพอ อยู่บ้าน 2 คน ตายายเปิดอู่เลีย้งหลาน ลูกๆ ไปท างานต่างจังหวัด และการ
ท าอินทรีย์ต้องใช้เวลาในแปลงนาเยอะ คนท่ีท าต้องมีใจรักจริงๆ ต้องขยัน ต้องอดทน ต้องรู้จัก
วางแผน ต้องปฏิบัติตามระเบียบข้อตกลงของกลุ่ม กว่าจะได้เป็นสมาชิกเต็มตัวยากมาก ท าให้มี
สมาชิกมาเพ่ิมแต่ละปีน้อย แต่พอมีโครงการเกษตรอินทรีย์จังหวัดเท่านั้นปีเดียวเพ่ิมมา 6 หม่ืนไร่ 
ในชุมชนเราแค่บ้านป่าหวายหมู่บ้านเดียว 30 คน ท่ีบ้านกุดแดงได้ยินมาว่าเข้าร่วม 10 คน... (ธนูศิลป์ 
ศรีมนัตะ ก านนัต าบลนาโส่ สัมภาษณ์เม่ือ 19 พฤษภาคม 2561) 
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ภาพท่ี 4.2  แสดงนโยบายและโครงการท่ีเหมาะสม  

 นโยบายแห่งชาติ 
 แผนยทุธศาสตร์และแผนปฏิบติัการเกษตรอินทรียแ์ห่งชาติ ปี 2559-2564 

 นโยบายจังหวดัยโสธร/กลุ่มจังหวดัอสีานตอนล่าง 
 ยทุธศาสตร์การพฒันาจงัหวดัยโสธรโดยก าหนดวสิยัทศัน์ “จงัหวดัยโสธร เมืองน่าอยู ่

ท าเกษตรอินทรียสู่์สากล”  
 ยทุธศาสตร์ไข่ดาว 
 โครงการพฒันาเกษตรอินทรียว์ถีิยโสธร 
 การจดัท าขอ้ตกลงร่วมกนั (MOU) ของกลุ่มเครือข่ายเกษตรอินทรียก์บัจงัหวดัยโสธร 

และกระทรวงเกษตรและสหกรณ์การเกษตร   
 การจดัท าขอ้ตกลงร่วมกนั (MOU) ของกลุ่มเครือข่ายเกษตรอินทรียก์บัจงัหวดัยโสธร 

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์การเกษตร และกลุ่มจงัหวดัอีสานตอนล่าง 

 โครงการ/กจิกรรมในชุมชนต าบลนาโส่ 
 โครงการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัพ้ืนท่ีประสบความส าเร็จการแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้ม 
 โครงการผา้ป่าพนัธ์ุไมสู่้อีสาน 
 โครงการอนุรักษแ์ละส่งเสริมการปลูกป่า 
 โครงการเฮด็อยูเ่ฮด็กิน  
 โครงการน าร่องเพ่ือพฒันาเกษตรกรรมยัง่ยนืของเกษตรกรรายยอ่ย ภูมินิเวศยโสธร 
 โครงการเสน้ทางอาหาร 
 โครงการปลอดถงัขยะ และหรือโครงการอบรมการจดัการขยะตั้งแต่ตน้ทาง 
 โครงการหมู่บา้นสีขาว 
 กิจกรรมบวงสรวงป่าสมุนไพร 
 กิจกรรมการปลูกป่าในวนัส าคญัของชาติและศาสนา  
 กิจกรรมการปล่อยสตัวน์ ้ าประจ าปี 
 กิจกรรมประเพณี 12 เดือน  
 กิจกรรมรณรงคเ์ร่ืองอาหารปลอดสารพิษ 
 กิจกรรมรณรงคล์ด ละ เลิก การใชส้ารเคมีในแปลงเกษตร 
 กิจกรรมรณรงคห์า้มเผา่ป่าเผาซงัขา้วเผาหญา้ 
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ตอนที ่3   ปัญหา อปุสรรค และแนวทางแก้ไขกระบวนการมส่ีวนร่วมและกระบวนการ 
 จัดการทุนทางสังคมด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของชุมชน 
 ต าบลนาโส่ 
 
 3.1  ปัญหา อุปสรรค กระบวนการมีส่วนร่วมและกระบวนการจัดการทุนทางสังคม
ด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของประชาชนหรือชุมชนต าบลนาโส่  
  จากการศึกษาพบวา่มีปัญหา อุปสรรค 3 ดา้น คือ ดา้นเกษตรกร ดา้นนโยบาย และ
ดา้นองคก์ร ดงัน้ี 
         3.1.1  ปัญหา อุปสรรค ด้านเกษตรกร มีดงัน้ี 
   1)  เกษตรกรอินทรียส่์วนหน่ึงขาดการยืนหยดัยึดมัน่ในกลุ่มท่ีเป็นองค์กร
ของชุมชน เพียงเพราะการมองเห็นประโยชน์เฉพาะหน้าท่ีไดรั้บเงินช่วยเหลือจากโครงการรัฐ ซ่ึง
บนัทอนความเขม้แขง็ของกลุ่มผูผ้ลิตอินทรียเ์ดิม 
-  เกษตรกรขาดความเช่ือมั่นและศรัทธาในการท าเกษตรอินทรีย์ยงัยึดติดกับวิถีการผลิตแบบ
สมยัใหม่ ซ่ึงมีความสะดวกสบาย ใชเ้วลาในแปลงเกษตรนอ้ย ใชง่้ายเห็นผลเร็วทนัใจ 
   2)  สมาชิกในครอบครัวของเกษตรกรไม่เห็นดว้ยไม่กลา้ท่ีจะเปล่ียนแปลง
ระบบการผลิต 
   3)  เกษตรกรมีหน้ีสินรุงรัง ตอ้งอพยพแรงงานไปท างานท่ีอ่ืน ไม่มีเวลาดูแล
แปลงเกษตร ขาดแรงงานภาคการเกษตร และส่วนใหญ่เกษตรกรมีอายุเฉล่ีย 55 ปี ข้ึนไป ซ่ึงไม่ค่อย
เหมาะกบังานท่ีหนกัๆ อยา่งการท านา 
   4)  เกษตรกรเนน้การผลิตแบบเชิงเด่ียว 
 5)  เกษตรกรไม่เขา้ใจมาตรฐานเกษตรอินทรียอ์ยา่งท่องแท ้ 
 6)  มาตรฐานเกษตรอินทรีย์มีหลายมาตรฐานท าให้เกษตรกรเกิดความ
สับสน 
   7)  สมาชิกเกษตรอินทรียต์อ้งรับภาระค่าใช้จ่ายในการตรวจแปลงเกษตร
อินทรีย ์ปีละ 2 คร้ัง คร้ังละ 500-2,000 บาท ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัจ  านวนพื้นท่ีแต่ละแปลง 
   8)  ปัญหาการรุกท่ีดินสาธารณะยงัมีอยู่บ้างเล็กน้อย จากการสัมภาษณ์มี                   
2 แห่ง ซ่ึงสภาองค์กรชุมชนและประชาชนในพื้นท่ีได้เข้าไปแก้ไขในเบ้ืองต้น ด้วยการพูดคุย
ตกัเตือนท าความเขา้ใจ และมีการใชม้าตรกรลงโทษทางสังคม แต่ยงัไม่ประสบความส าเร็จ ซ่ึงทาง
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คณะกรรมการท่ีดินต าบลนาโส่ยงัติดตามสถานการณ์และจะประสานงานกบัเจา้หน้าท่ีของภาครัฐ
ใหเ้ขา้มาแกไ้ขเป็นล าดบัไป  
   9)  ปัญหาการฝ่าฝืนกฎระเบียบป่าชุมชน และกฎระเบียบการใช้น ้ า มีน้อย
มากนานๆ จะมีสักคร้ัง และเป็นการกระท าผิดเพียงเล็กนอ้ย เช่น การลกัลอบเขา้ไปตดัไมม้าท าฟืน 
การแอบเขา้ไปวางเบ็ดในเขตอนุรักษ์พนัธ์ุสัตวน์ ้ า ซ่ึงส่วนใหญ่แต่ละหมู่บา้นจะมีคณะกรรมการ
ดูแล เขา้ไปพูดคุยตกัเตือนค่อนขา้งประสบผลส าเร็จ เพราะบุคคลท่ีส่งเขา้ไปเป็นท่ีเคารพรักของคน
ในชุมชน  
   10)  ปัญหาการฝ่าฝืนกฎระเบียบของชุมชนเก่ียวกบัการฉีดพ่นยาฆ่าหญา้มี
น้อยมาก จากการรวบรวมภายในชุมชนปี 2560 พบเห็นเพียง 6 ราย และทั้งหมดเป็นบุคคลจาก
ภายนอกท่ีเขา้มาอยูอ่าศยัในชุมชน จึงท าใหไ้ม่เขา้ใจบริบทของชุมชน  
 3.1.2  ปัญหา อุปสรรค ด้านนโยบายภาครัฐ มีดงัน้ี 
   1)  โครงการรับจ าน าข้าวเปลือกในราคาสูง ส่งผลให้โรงสีของกลุ่ม
เกษตรกรท านานาโส่ซ้ือขา้วเปลือกไดน้้อยลง เพราะเกษตรกรในพื้นท่ีต่างเทขายขา้วสดให้โรงสี
เอกชนภายนอกชุมชน โรงสีฯ ไม่มีขา้วเปลือกมากพอท่ีจะสีจึงมีแนวโน้มขาดทุน ในทศันคติของ
ชาวบา้นท าให้เกิดความลงัเลใจท่ีจะเปล่ียนมาท านาอินทรีย ์เน่ืองจากเหตุผลส่วนหน่ึงในการเขา้ร่วม
ทางกลุ่มเพราะราคาขา้วอินทรียสู์งกวา่ราคาขา้วเคมี  
   2)  นโยบายการเพิ่มพื้นท่ีเกษตรอินทรียใ์นจงัหวดัยโสธรปี 2560 มีเป้าหมาย
เพิ่มพื้นท่ีเกษตรอินทรียจ์ากเดิม 4 หม่ืนไร่ เป็น 1 แสนไร่ เกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการจงัหวดัจะ
ไดรั้บเงินสนบัสนุนในปีแรกไร่ละ 2,000 บาท ปีท่ี 2 ไร่ละ 3,000 บาท ปีท่ี 3 ไร่ละ 4,000 บาท และ
ได้เงินช่วยเหลือในการเก็บเก่ียวผลผลิตอีกไร่ละ 1,200 บาท (ไม่เกิน15 ไร่) ผลของนโยบายส่ง
ผลกระทบต่อองค์กรชุมชน โดยเฉพาะกลุ่มเกษตรกรท านานาโส่ (รวมถึงภาคีเกษตรอินทรียก์ลุ่ม
อ่ืนๆ ด้วย) ท าให้จ  านวนสมาชิกเกษตรอินทรียเ์ดิมของชุมชนต าบลนาโส่ลดลงจาก 295 เหลือ                      
265 คน 30 คนท่ีถอนตวัน้ีก็เพราะตอ้งการเขา้ร่วมเป็นสมาชิกใหม่เกษตรอินทรียจ์งัหวดัยโสธร 
นอกจากนั้นสมาชิกเกษตรปลอดสารพิษก็หนัไปร่วมกบัทางจงัหวดัจ านวนมาก เพราะมาตรการใน
การจูงใจของรัฐบาล กอปรกับการด าเนินงานของเจา้หน้าท่ีในพื้นท่ี และระเบียบเกษตรอินทรีย์
จงัหวดัท่ีมีเพียง 5 ขอ้ซ่ึงง่ายต่อการปฏิบติั ส่วนมาตรฐานเกษตรอินทรียก์ลุ่มเกษตรกรท านานาโส่มี
มากถึง 59 ขอ้ ดว้ยมาตรฐานท่ีเขม้ขน้แตกต่างกนัท าให้เกษตรกรในชุมชนหันไปร่วมกบัอินทรีย์
จงัหวดัเป็นจ านวนมาก  
   อย่างไรก็ตามหากมองในภาพรวมไม่ว่าเกษตรกรจะเข้าร่วมกับกลุ่มใดก็
ลว้นเป็นผลดีต่อระบบนิเวศและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน แต่ในด้านความมัน่คงดา้นสิทธิประโยชน์ 
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และดา้นคุณภาพการผลิตยงัไม่ชดัเจนมากพอ ส่วนหน่ึงอาจเป็นเพราะโครงการออกมาชา้เกษตรกร
บางส่วนเร่ิมลงมือท านาไปแลว้จึงเกิดการผสมผสานระหว่างเคมีกบัอินทรีย ์ท าให้ชุมชนเกิดการ
แตกแยกทางความคิด และบันทอนศักยภาพกลุ่มองค์ในชุมชน ดังนั้ น นโยบายดังกล่าวจึงไม่
ส่งเสริมการรวมกลุ่มองคก์รชุมชน  
 3.1.3  ปัญหา อุปสรรค ด้านองค์กรชุมชน มีดงัน้ี 
   1)  ขาดบุคลากร (ผูน้ า) ท่ีมีจิตส านึกในการท างานเพื่อสังคม เน่ืองจากผูน้ า
ชุมชนรุ่นเก่าหลายท่านเสียชีวติ บางท่านอายมุากข้ึน บางส่วนหนัไปท าสมาร์ทฟาร์มเป็นของตนเอง 
บางท่านไปตั้งกลุ่มย่อยในพื้นท่ีอ่ืน รวมถึงเกษตรกรมีกิจกรรมในแปลงนามากข้ึน ท าให้กิจกรรม
กลุ่มในชุมชนลดบทบาทลง 
   2)  ขาดบุคลากรท่ีมีความช านานเฉพาะดา้น เช่น ผูเ้ช่ียวชาญในการวเิคราะห์
คู่แข่งและตลาด   
   3)  งบประมาณในการสนบัสนุนการส่งเสริมเกษตรอินทรียไ์ม่เพียงพอ  
    4)  ปัจจุบนัเกษตรกรมีการใชเ้คร่ืองจกัรกลทางการเกษตรมาช่วยทุ่นแรงมาก
ข้ึนโดยเฉพาะรถเก่ียวขา้ว ซ่ึงในระบบเกษตรอินทรียต์อ้งท าให้ขา้วมีความช้ืนไม่เกิน 14% แต่กลุ่ม
องคก์รมีลานตากขา้วให้กบัสมาชิกไม่เพียงพอ เพราะไม่มีทุนในการท าลานตาก หรือสร้างโรงอบ
ขา้วเปลือกท่ีมีราคาสูงและก าลงัการผลิตสูง ท าให้สมาชิกน าขา้วไปขายสดให้เอกชนภายนอกมาก
ข้ึน เป็นเหตุใหป้ริมาณขา้วเปลือกอินทรียท่ี์ส่งมอบลดลง  
   5)  การบริหารจดัการธุรกิจขาดทุน เน่ืองจากตน้ทุนการผลิตท่ีสูงกว่าโรงสี
ขา้วเอกชน เพราะกลุ่มตอ้งแบกรับภาระในงานส่งเสริมท่ีเป็นตน้ทุนท่ีไม่ก่อให้เกิดก าไร 
   6)  การตลาดขา้วอินทรียใ์นระยะปรับเปล่ียนและขา้วอินทรียท่ี์ได้รับการ
รับรองมาตรฐานไทย ตลาดในประเทศผูบ้ริโภคยงัมีนอ้ยและไม่สามารถขยายได ้ไม่สัมพนัธ์กบัการ
ส่งเสริมท่ีภาครัฐสนบัสนุนใหมี้เกษตรอินทรีย ์  
 3.2  แนวทางการแก้ไขปัญหา อุปสรรค กระบวนการมีส่วนร่วมและกระบวนการ
จัดการทุนทางสังคมด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของประชาชนหรือชุมชนต าบลนาโส่ 
   3.2.1  แนวทางการแก้ไขปัญหา อุปสรรค ด้านเกษตรกร มีดงัน้ี   
      1)  สนับสนุนการท างานขององค์กรเกษตรกรในการสร้างกระบวนการ
เรียนรู้ เพื่อสร้างความเขา้ใจในกฎระเบียบเกษตรอินทรีย ์และปรับเปล่ียนความคิดความเช่ือของ
เกษตรกรทุกระดบัทั้งเยาวชน เกษตรกร ผูน้ าเกษตรกร และเจา้หนา้ท่ีท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งทุกภาคส่วน 
      2)  สนบัสนุนเงินค่าตรวจแปลงแก่เกษตรกร 
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      3)  ส่งเสริมวฒันธรรมชุมชน และภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในการจดัการทรัพยากร
ชุมชน เช่น ประเพณีทั้ ง 12 เดือน การลงแขกเก่ียวข้าว ด านา การผลิตแบบอินทรีย์ การแพทย์
พื้นบา้น การบวชป่า การทอผา้ยอ้มสีธรรมชาติ การบวงสรวงป่าสมุนไพร การบวงสรวงหลกับา้น 
การเล้ียงผีปู่ ตา การทอดผา้ป่าพนัธ์ุไม ้การถวายสังฆทานดว้ยตน้ไมด้อกไมป้ระดบัแทนการถวาย
ดอกไมส้ด การสร้างป่ารูปแบบป่าครอบครัวหรือป่าหวัไร่ปลายนา การก าหนดเขตอภยัทานหา้มฆ่า
สัตวต์ดัตน้ไม ้ 
      4)  การสนับสนุนกระบวนการเรียนรู้ ให้การอบรมเร่ืองมาตรฐานเกษตร
อินทรีย ์ส่งเสริมการท าวจิยัโดยคนในพื้นท่ี โดยเฉพาะการวิจยัเก่ียวกบัพนัธ์ุขา้วพื้นเมือง เพื่อให้เกิด
การพฒันาและการอนุรักษ์พนัธุกรรมขา้ว เกษตรกรจะไดมี้เมล็ดพนัธ์ุท่ีดี ท่ีเหมาะสมกบัพื้นท่ีไว้
แลกเปล่ียนกนั เม่ือเกษตรกรสามารถผลิตเมล็ดพนัธ์ุไดเ้องเท่ากบัช่วยลดตน้ทุนในการผลิต ทั้งยงั
สร้างความต่ืนตวั ได้เรียนรู้และรับรู้ปัญหาไปพร้อมๆ กับการหาทางออกของปัญหาในชุมชน 
รวมถึงส่งเสริมการท าวิจยัตวัยาสมุนไพร เพื่อผลิตยาสมุนไพรท่ีมีสรรพคุณเสมอกนัหรือสรรพคุณ
สูงกว่าไปทดแทนยาบางขนานของโรงพยาบาล เพื่อส่งเสริมการแพทย์แผนไทยควบคู่ไปกับ
การแพทยแ์ผนปัจจุบนั 
      5)  ท่ีผ่านมาการพัฒนาเกษตรอินทรีย์ถูกขบัเคล่ือนโดยภาคเอกชนและ
ประชาสังคมเป็นหลกั โดยในปี 2558 มีการขยายตวัถึง 21% ส่วนท่ีเหลือเป็นตลาดต่างประเทศ จะ
เห็นไดว้่าตลาดการบริโภคผลิตภณัฑ์อินทรียใ์นประเทศยงัอยู่ในระดบัต ่ามาก ดงันั้น ภาครัฐควร
ส่งเสริมการขยายฐานตลาดภายในประเทศให้เพิ่มมากข้ึน เม่ือผลิตภณัฑ์อินทรียเ์ป็นท่ีนิยมของ
ผูบ้ริโภคยอ่มน ามาซ่ึงปริมาณของผูผ้ลิตอินทรียใ์หม่ๆ เพิ่มมากข้ึน และนั้นยอ่มหมายถึงการมีส่วน
ร่วมในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของชุมชนต่างๆ ไปในตวั   
  3.2.2  แนวทางการแก้ไขปัญหา อุปสรรค ด้านนโยบายของรัฐ มีดงัน้ี 
    1)  จดัท าแผนงานร่วมกันระหว่างผูผ้ลิตเกษตรอินทรียก์ลุ่มเดิมกับผูผ้ลิต
เกษตรอินทรีย์กลุ่มใหม่ท่ีเกิดจากโครงการพฒันาเกษตรอินทรียจ์งัหวดัยโสธรในปี 2560 และ
หน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อสร้างความเข้มแข็งให้กบักลุ่มองค์กรชุมชนให้สามารถจดัการ
ตนเองดา้นเกษตรอินทรียใ์นพื้นท่ีให้สอดคลอ้งสนับสนุนเก้ือกูลกนัทั้งดา้นคุณภาพการผลิตและ
ดา้นปริมาณพื้นท่ีการผลิต  
     2)  ผลักดันพระราชบัญญัติ เกษตรกรรมย ัง่ยืน เพื่อคุ้มครองสิทธ์ิของ
เกษตรกรและป้องกนัการผกูขาดดา้นการเกษตร 
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  3.2.3  แนวทางการแก้ไขปัญหา อุปสรรค ด้านองค์กรชุมชน มีดงัน้ี 
     1)  การพฒันาบุคคลากรในชุมชนให้ข้ึนมาเป็นผูน้ าดา้นเกษตรอินทรียใ์น
ระยะยาว ควรให้มีการก่อตั้งโรงเรียนเกษตรอินทรียแ์ละหลกัสูตรเกษตรอินทรียข้ึ์นในพื้นท่ี เพื่อ
เป็นสถาบนัท่ีปลุกเสกทางความคิดอย่างเป็นระบบเก่ียวกับการเรียนรู้เกษตรอินทรีย ์และสร้าง
จิตส านึกสาธารณะในการท างานเพื่อส่วนรวมใหก้บัเยาวชนไดพ้ฒันาศกัยภาพการเกษตรอยา่งย ัง่ยนื  
     2)  โครงการส่งเสริมและสนับสนุนสินเช่ือสีเขียว (Green Credit) ให้กับ
ธุรกิจขนาดยอ่ม (SME) ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตรหากตอ้งการส่งเสริมการผลิต
เกษตรอินทรียน์ั้น ควรมีการพกัช าระหน้ี และปล่อยกูป้ลอดดอกเบ้ีย 
     3)  สร้างมาตรฐานการผลิตท่ีเป็นของตนเอง เช่น ระบบการรับรองแบบมี
ส่วนร่วม หรือ พีจีเอส (participatory guarantee system - PGS)  
     4)  รายไดจ้ากการขายผลผลิตของสมาชิกในกิจกรรมสีเขียว (ตลาดสีเขียว) 
ควรหกัเขา้โรงสีกลุ่มเกษตรกรท านานาโส่ ซ่ึงเป็นผูจ้ดักิจกรรมน้ีข้ึนมาและใหก้ารรับรองกิจกรรมน้ี 
เพื่อใชเ้ป็นทุนในการด าเนินงานของกลุ่มต่อไป 
 3.3  ข้อเสนอแนะกระบวนการมีส่วนร่วมและกระบวนการจัดการทุนทางสังคมด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของประชาชนหรือชุมชนต าบลนาโส่    
  1)  ในปี 2559 นโยบายของรัฐก าหนดให้จังหวดัยโสธรเป็นโมเดล (Model) 
เกษตรอินทรีย ์แต่ในทางปฏิบติักลบัยอ้นแยง้กนั เพราะยงัคงมีการจ าหน่ายเคมีภณัฑ์ทุกชนิดไดเ้ป็น
ปกติ  และส่ิงท่ีน่าเป็นกงัวลมากกวา่ คือ การไหลทะลกัเขา้มาของทุนทั้งในประเทศและต่างประเทศ
ท่ีมีอิทธิพลเหนืออ านาจรัฐ และบรรยากาศทางนโยบาย เช่น การอนุญาตให้ปลูกพืชดัดแปลง
พนัธุกรรม (GMO) การคา้เสรี บรรษทัเคมีภณัฑ์ ท่ีต่างพยายามผลกัดนันโยบายหรือกฎหมายท่ีจะ
ลิดรอนสิทธิการประกอบอาชีพท่ีเหมาะสม และตอ้งการผูกขาดดา้นการเกษตร เป็นตน้ ส่ิงเหล่าน้ี
ลว้นส่งผลคุกคามต่อการพฒันาเกษตรอินทรียใ์นประเทศค่อนขา้งมาก ดงันั้น ควรผลกัดนัให้ยโสธร
เป็นตน้แบบเกษตรอินทรียท่ี์เป็นรูปธรรมชดัเจน ให้เป็นพื้นท่ีปลอดสารพิษ เช่น ห้ามไม่ให้น าเขา้ 
หา้มจ าหน่าย ห้ามใช ้หา้มโฆษณา เพราะเป็นอุปสรรคต่อการขยายเกษตรอินทรียสู่์เกษตรกรรายอ่ืน 
ทั้งน้ีในส่วนของภาครัฐควรผลักดันแผนยุทธศาสตร์และแผนปฏิบติัการพฒันาเกษตรอินทรีย์
แห่งชาติให้เป็นรูปธรรมชัดเจนมากข้ึน เช่น สนับสนุนระบบการรับรองแบบมีส่วนร่วม พีจีเอส 
(participatory guarantee system - PGS) เพื่อกระจายอ านาจการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียจ์าก
กรมการขา้วเพียงเจา้เดียวในประเทศไปสู่ผูผ้ลิตและผูป้ระกอบการเกษตรอินทรียไ์ทยให้กวา้งขวาง
มากข้ึน  
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  2)  กรรมวิธีการจบัสัตวแ์ละแมลงบางชนิดกระท าการไม่เหมาะสม มีผลกระทบ
ต่อห่วงโซระบบนิเวศในชุมชน เช่น วิธีการเอาไข่มดแดง ดว้ยการใช้แป้งทาตามตวั และโรยตวัมด
แดงเพื่อป้องกนัไม่ให้มดกัด วิธีการดงักล่าวจะท าให้มดแดงเกิดอาการแพแ้ป้ง และมีผลต่อการ
มองเห็น เม่ือมดมองไม่เห็น หากินไม่ได ้ในท่ีสุดก็ตาย ซ่ึงต่างจากเม่ือก่อนท่ีใชเ้พียงน ้ าเปล่า เม่ือมด
โดนน ้ าก็เพียงแค่สลบไป เม่ือตวัมดแห้งแลว้ก็ฟ้ืนคืนกลบัมาวางไข่ไดอี้ก เช่นน้ีแลว้ชุมชนจะมีไข่
มดแดงบริโภคตลอดฤดูกาลวางไข่ นอกจากนั้นยงัทราบวา่มีการน าเทคโนโลยสีมยัใหม่มาใชใ้นการ
จบัสัตว ์เช่น อุปกรณ์เลียนแบบเสียของแมงซอน และเสียงนกเขา ท าใหส้ัตวท์ั้ง 2 ชนิดลดจ านวนลง
อย่างรวดเร็ว และอาจจะสูญพันธ์ุได้หากไม่ได้รับการควบคุมดูแล ควรมีการน าประเด็นน้ีไป
พิจารณาร่วมกนั เพื่อหาแนวทางจดัการใหเ้หมาะสมในธรรมนูญชุมชนต าบลนาโส่ 
  



 
 

      บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 

1. สรุปการวจิัย 
 
 การสรุปผลจากการวิจยัเร่ือง “การมีส่วนร่วมของประชาชนกับการจดัการทุนทาง
สังคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม: กรณีศึกษาชุมชนต าบลนาโส่ อ าเภอกุดชุม จงัหวดั
ยโสธร” แบ่งออกเป็น 3 ตอน ไดแ้ก่ ตอนท่ี 1 ผลการวจิยัเก่ียวกบัสภาพแวดลอ้มของชุมชนต าบลนา
โส่ ตอนท่ี 2 สรุปผลจากการวิจยัเก่ียวกบักระบวนการมีส่วนร่วมและกระบวนการจดัการทุนทาง
สังคมด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ประกอบด้วย ระบบคิด วิธีปฏิบติั ผลลพัธ์ และ
ปัจจยัแวดล้อมทั้งภายในและภายนอกชุมชนต าบลนาโส่ และตอนท่ี 3 สรุปผลการวิจยัเก่ียวกับ
ปัญหา อุปสรรค  กระบวนการมี ส่ วน ร่วมและกระบวนการจัดการ ทุนทางสั งคมด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มพร้อมกบัแนวทางการแกไ้ขปัญหา อุปสรรคหรือขอ้เสนอแนะ 
ดงัน้ี  
 ผลการวจัิย   

 1.1  ตอนที ่1 ผลการวจิัยเกีย่วกบัสภาพแวดล้อมของชุมชนต าบลนาโส่ 
  จากการศึกษาพบวา่ ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรมล าดบัท่ี 48 ของโลก ท่ี
เป็นแหล่งผลิตสินคา้เกษตรหล่อเล้ียงประชากรโลก แต่จะมีใครรู้บ้างว่าประเทศน้ีมีป่าไม้ท่ีเป็น
แหล่งตน้น ้ าเหลือเพียงแค่ 31% ของพื้นท่ีประเทศ แต่กลบัมีการใชเ้คมีเกษตรอยูใ่นอนัดบัตน้ๆ ของ
โลก (อนัดบั 5,4) ในขณะท่ีปริมาณผลผลิตและราคาผลผลิตกลบัไม่มีท่าทีวา่จะเพิ่มข้ึนแต่อย่างใด 
คือ เม่ือ 20 ปีท่ีผา่นมาราคาขา้วเปลือกอยูท่ี่หลกัหน่วยหรือสูงสุดไม่เกินหลกัสิบตน้ๆ ปัจจุบนัก็ยงัคง
เป็นเช่นนั้น  
  ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือเป็นภูมิภาคท่ีมีพื้นท่ีเกษตรกรรมมากท่ีสุดของประเทศ 
แต่ใน 20 จงัหวดัของภูมิภาคน้ีกลบัมีพื้นท่ีป่าไมอ้ยูใ่นระดบัต ่ามากถึง 7 จงัหวดัดว้ยกนั และจงัหวดั
ยโสธรก็เป็นหน่ึงในนั้นท่ีมีพื้นท่ีป่าไมต้  ่ากว่า 10% ตั้งแต่ปี 2557 เป็นตน้มา เกษตรกรรมแผนใหม่
และนโยบายส่งเสริมการเกษตรเชิงเด่ียวท่ีมุ่งเนน้การขายเป็นหลกัมีอิทธิพลอยา่งมากกบัการผลิตใน
พื้นท่ีนาโส่ ป่าท่ีเคยอุดมสมบูรณ์ในยุคตั้งถ่ินฐานหายไปในพริบตา เม่ือชุมชนแห่งน้ีตอ้งรับเอาแนว
ทางการพฒันาแบบทนัสมยัหรือเกษตรกรรมสมยัใหม่เขา้มาเป็นกรอบมรรคาในการพฒันาชุมชน
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ตั้งแต่ปี 2504 เป็นตน้มา ป่าจึงถูกแทนท่ีด้วยแปลงเกษตรท่ีผุดข้ึนราวกบัดอกเห็ดพร้อมๆ กบัการ
น าเขา้เคมีเกษตรมาจ าหน่ายในพื้นท่ี ซ่ึงในช่วงตน้ๆ ของยุคท่ี 2 (2504-2523) น้ีผูน้  าชุมชนก็เห็นดี
เห็นงามกบัรูปแบบการพฒันาดงักล่าว แต่พอใชเ้คมีติดต่อกนัมาประมาณ 20 ปี ก็เร่ิมแสดงอิทธิฤทธ์ิ
อิทธิเดชต่อสุขภาพของประชาชน และส่ิงแวดลอ้มในชุมชน จนกระทัง่น าไปสู่วกิฤติส่ิงแวดลอ้มใน
ปี 2523 ท่ีชาวบา้นตอ้งเจ็บป่วยอนัเน่ืองมาจากสารพิษสารเคมีเหล่านั้นท าให้เด็กปฐมวยั (ตั้งแต่แรก
เกิด-16 ปี) มีภูมิตา้นทานโรคต ่า ท าให้แพง่้าย เจ็บไขบ้่อย ท่ีน่ากลวัคือ โรงหนงัเน่า (ดูภาพประกอบ
ในภาคผนวก) หรือผูว้ิจยัเรียกวา่โรคมะเร็งผิวหนงัท่ีสร้างความน่าหวาดกลวัจนชาวบา้นไม่กลา้ลง
จบัสัตวน์ ้าในล าหว้ยโพงมาบริโภค เพราะกลวัจะแพน้ ้าท่ีมีการปนเป้ือนสารพิษสารเคมี ซ่ึงในแต่ละ
ปีมีมากถึง 60,000 ลิตร และไม่มัน่ใจว่าสัตวน์ ้ าชนิดต่างๆ จะมีสารพิษตกคา้งมากนอ้ยแค่ไหน ชาว
นาโส่ไม่กลา้เดินเทา้เปล่าในเรือกสวนไร่นา เน่ืองจากสารเคมีท่ีสะสมอยูใ่นดิน น ้ า หลายคนตอ้งตดั
ขาทิ้ง ตอ้งสูญเสียการมองเห็น รวมทั้งผูน้  าคนส าคญัของชุมชนแห่งน้ีตอ้งป่วยเป็นโรคมะเร็งใน
กระเพาะอาหารจนตอ้งผ่าตดัเอากระเพาะอาหารออกก็เพราะสาเหตุน้ี เม่ือการพฒันาชุมชนแบบ
เกษตรสมยัใหม่ได้เดินมาถึงทางตนัท าให้ชาวนาโส่ โดยเฉพาะผูน้ าชุมชนในช่วงปลายยุคท่ี 2 
(หลงัจากปี 2523 เป็นตน้มา) ตอ้งหันกลบัมาคิดทบทวนตนเอง และจากการระดมความคิดช่วยกนั
วิเคราะห์ถึงตน้สายปลายเหตุก็พบวา่ มาจากนโยบายภาครัฐท่ีมุ่งส่งเสริมเศรษฐกิจ และการเกษตร
แบบสมยัใหม่ ท าให้ชาวนาโส่ขยายพื้นท่ีการเพาะปลูกท่ีเป็นสาเหตุส าคญัท าใหป่้าโคกหายไป และ
ถูกทดแทนดว้ยพืชเศรษฐกิจบา้ง นาขา้วบา้ง เม่ือชาวบา้นตอ้งการขายผลผลิตให้ไดม้ากจึงน าเอา                  
เคมีเกษตรมาใช้เพื่อเพิ่มผลผลิต แต่เม่ือใชติ้ดต่อกนัเป็นเวลานานเกิดการสะสมก็ปรากฏผลออกมา
อยา่งท่ีกล่าวมาแลว้  
  การกลบัล าหันมามองตน้ทุนทางสังคมดั้งเดิมดา้นภูมิปัญญาการแพทยพ์ื้นบา้น 
และภูมิปัญญาด้านการเกษตรกรรมท่ีถูกละเลยหลงลืมไปตั้งแต่ปี 2504 ถูกร้ือฟ้ืนข้ึนมาใหม่เพื่อ
แกไ้ขปัญหาสุขภาพและส่ิงแวดลอ้ม ในปี 2526 ไดมี้การรวมตวักนัในนาม “ชมรมหมอยาพื้นบา้น” 
(ปัจจุบันพัฒนามาเป็นศูนย์พัฒนาวตัถุดิบสมุนไพรวดัท่าลาด) โดยได้รับการสนับสนุนจาก
โรงพยาบาลอ าเภอกุดชุม และองค์การพฒันาเอกชนในโครงการสมุนไพรเพื่อการพึ่งพาตนเองท่ีมี
อาจารยธ์วชัชยั โตสิตระกูล เป็นหัวหน้ามาช่วยดา้นสมุนไพร ดา้นเกษตรปลอดสารพิษ และช่วย
สนับสนุนการก่อตั้งโรงสีชมรมรักษ์ธรรมชาติจนแล้วเสร็จในปี 2533 ท่ีจะเป็นแหล่งค ้ าประกัน
ความมัน่คงดา้นเกษตรอินทรียใ์ห้กบัชุมชน ในปีเดียวกนัน้ีขณะท่ีการเดินงานดา้นสมุนไพรและการ
ก่อตั้งโรงสีเสร็จส้ินเป็นท่ีเรียบร้อยแล้วก็ประจวบเหมาะกับการมาบรรยายหลักการท านาแบบ
ธรรมชาติของมาซาโนบุ ฟูกโูอกะ อนัเป็นการเปิดโลกทศัน์ปฏิวติัรากฐานทางความคิดใหก้บัชาวนา
โส่ และกลายเป็นจุดเปล่ียนท่ีส าคญัอนัน ามาซ่ึงการร้ือฟ้ืนภูมิปัญญาดา้นการเกษตรข้ึนมาใหม่ และ
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ถูกน ามาผสมผสานกบัองคค์วามรู้ใหม่ท่ีไดม้าจากหลกัการเกษตรกรรมธรรมชาติของมาซาโนบุ ท่ี
น ามาเผยแพร่ ซ่ึงท้ายท่ีสุดชาวนาโส่ก็พฒันาต่อยอดมาเป็นเกษตรอินทรีย์ท่ีผูค้นทัว่โลกให้การ
ยอมรับวา่เป็นแหล่งผลิตขา้วอินทรียท่ี์ดีท่ีสุดของโลก  
  ดงันั้น ในยุคปัจจุบนัคือตั้งแต่ปี 2533 เป็นตน้มาชาวนาโส่ก็เร่ิมมีการปรับเปล่ียน
วถีิการผลิตจากการผลิตแบบสมยัใหม่ (เคมี) สู่การผลิตแบบปลอดสารพิษ (มีการใชปุ๋้ยเคมีแต่มีการ
ก าหนดให้ใช้แต่น้อย) และพฒันามาเป็นระบบอินทรีย์หรือเกษตรกรรมย ัง่ยืนมากข้ึนเป็นล าดับ 
ส่งผลให้ชาวนาโส่มีชีวิตความเป็นอยู่ท่ีดีข้ึนในทุกๆ ดา้น โดยเฉพาะสุขภาวะ และส่ิงแวดลอ้มใน
ชุมชน หรืออาจกล่าวได้ว่าชุมชนนาโส่เป็นผูม้าก่อนกาลในการดึงเอาต้นทุนท่ีมีอยู่ในชุมชนมา
บูรณาการกบัความรู้ทางวิชาการใหม่ๆ เพื่อแกไ้ขปัญหาชุมชน ก่อนท่ีคนไทยทั้งประเทศจะเห็น
คุณค่าของทุนทางสังคมท่ีถูกใชเ้ป็นโครงข่ายทางสังคมรองรับวกิฤติเศรษฐกิจช่วงปี 2540 เสียอีก  

 1.2  ตอนที่  2 สรุปผลจากการวิจัยเกี่ยวกับกระบวนการมีส่วนร่วมและ
กระบวนการจัดการทุนทางสังคมด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ประกอบด้วย 
ระบบคดิ วธิีปฏบิัติ ผลลพัธ์ และปัจจัยแวดล้อมทั้งภายในและภายนอกชุมชนต าบลนาโส่  
  จากการศึกษาพบวา่  
  1)  กระบวนการมีส่วนร่วม กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนหรือชุมชน
ต าบลนาโส่ในการจดัการทุนทางสังคมด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนเกิดข้ึน
เป็นรูปธรรมเม่ือปี 2526 หรือก่อนท่ีประเทศไทยจะมีรัฐธรรมนูญปี 2540 ท่ีเปิดโอกาสใหป้ระชาชน
สามารถมีส่วนร่วมในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของชุมชน โดยชาวนาโส่เขา้
ไปมีส่วนร่วมตั้งแต่การคน้หาปัญหาและสาเหตุท่ีมาของปัญหาสุขภาพการเจ็บป่วยของชาวบา้น 
และปัญหาส่ิงแวดลอ้มในชุมชนร่วมกนั ร่วมกนัระดมความคิดเห็น (เอ้ินสรุป, โสเหล่กนั) ช่วยกนั
ออกแบบแนวทางการพัฒนาและการแก้ไขปัญหาชุมชนตามแบบฉบับท่ีตนเห็นว่าเหมาะสม
สอดคลอ้งกบัวิถีชีวิตความเป็นอยูข่องตนเอง มีการร่วมกนัพฒันาเทคโนโลยีข้ึนมาใชแ้บบกระทบ
กบัส่ิงแวดลอ้มน้อยท่ีสุด เช่น การทดลองท ากงัหันลม การท าแอร์แวะ เป็นตน้ การปฏิบติัเก่ียวกบั
ทรัพยากรในชุมชนเกิดข้ึนในครอบครัวก่อนแล้วค่อยขยายสู่ญาติมิตรบริวาร ชุมชน สังคม ภาคี
เครือข่าย และประเทศอ่ืนๆ ท่ีเขา้มาศึกษาดูงาน ส่วนการตรวจสอบมี 3 ระดบั คือ การตรวจสอบจาก
ประชาชนในชุมชนช่วยกนัตรวจสอบกนัเอง การตรวจสอบจากระบบภายในรูปแบบคณะกรรมการ 
และการตรวจสอบจากองคก์รภายนอกชุมชนท่ีเป็นคู่คา้ ทั้งน้ีชาวนาโส่ยงัมีความสนใจติดตามขอ้มูล
ข่าวสารนโยบายของรัฐเก่ียวกบัการพฒันาด้านการเกษตรและส่ิงแวดลอ้มอยู่ตลอดเวลาจากช่อง
ทางการส่ือสารต่างๆ เช่น ส่ืออิเล็กทรอนิค ผูบ้ริโภค และจากภาคีเครือข่ายดว้ยกนั  
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  อน่ึงจากกระบวนการมีส่วนร่วมดงักล่าวมาแลว้ขา้งตน้สามารถอธิบายถึงกรรมวิธี
การมีส่วนร่วมในการจดัการทุนทางสังคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของชุมชนต าบล
นาโส่ได ้ดงัน้ี 
  1.  การสร้างกฎเกณฑ์ กติกา  ในการดูแลรักษาส่ิงแวดล้อมพร้อมทั้ งการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมในชุมชนของตน เช่น กฎระเบียบการท าเกษตรอินทรีย ์
กฎเกณฑ์การใช้น ้ าร่วมกนั พนัธะสัญญาป่าชุมชน และธรรมนูญชุมชนต าบลนาโส่ในหมวดท่ีว่า
ดว้ยทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  
  2.  การสร้างภาคีเครือข่าย เพื่อให้เกิดการแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อมอย่างบูรณาการ 
และเสริมสร้างความเขม้แขง็ให้กบัชุมชนจึงมีการเช่ือมโยงกนัเป็นเครือข่าย เช่น เครือข่ายโรงสีและ
กลุ่มผูผ้ลิตเกษตรอินทรีย ์เครือข่ายภูมินิเวศยโสธร เครือข่ายเกษตรกรรมย ัง่ยืน รวมถึงภาคีท่ีให้การ
ช่วยเหลือการด าเนินงานในพื้นท่ี เช่น องคก์ารพฒันาเอกชน ภาคธุรกิจเอกชน และภาคราชการ  
  3.  การสร้างส่ิงประดิษฐ์แบบชาวบ้าน และนวัตกรรมสมัยใหม่ ท่ีช่วยประหยดั
พลงังาน และเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม เช่น กงัหนัลม แอร์แวะ เคร่ืองดูดน ้าลึกคอมมูนนีสต ์จกัรยาน
ป๊ัมน ้า โรงอบสมุนไพรพลงังานแสงอาทิตย ์การผลิตไบโอแก๊สใชใ้นครัวเรือน เป็นตน้  
  4.  การสร้างกระบวนการผลติทีเ่ป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม และชุมชน มีดงัน้ี  
               4.1  การผลติในระบบอินทรีย์ ในกฎระเบียบเกษตรอินทรียข์องกลุ่มเกษตรกร
ท านานาโส่ทั้ง 59 ขอ้ ช่วยให้เกิดการดูแลรักษา และช่วยฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ได้ครอบคลุมทั้งดิน น ้ า ป่าไม้ อากาศ ช่วยส่งเสริมการปลูกป่า การก าจดัขยะ หมอกควนั ท าให้
ชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองไดม้ากข้ึน 
   4.2  การผลิตยาและการรักษาโรคด้วยสมุนไพร ช่วยส่งเสริมให้ประชาชนหัน
มาปลูกป่าโดยไม่รู้สึกวา่เป็นภาระหนา้ท่ีท่ีจะตอ้งรับผิดชอบ เพราะพืชสมุนไพรเหล่านั้นกลายเป็น
หน่ึงในปัจจยั 4 (ยารักษาโรค) ท่ีส าคญัต่อการด ารงชีวติ   
  4.3  การผลิตผ้าย้อมสีธรรมชาติของบ้านโคกสวาท ภูมิปัญญาท่ีไม่ก่อให้เกิด
อันตรายต่อผูผ้ลิต ผูส้วมใส่ และไม่มีผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม ท าให้ชาวบ้านเห็นคุณค่าใน
ทรัพยากรชุมชน จากการแปลงทุนทางส่ิงแวดลอ้มให้เกิดมูลค่าแก่กลุ่มผูผ้ลิต ท าใหก้ลุ่มดงักล่าวมกั
ใหค้วามร่วมมือเป็นอยา่งดีในการเขา้ร่วมกิจกรรมปลูกป่าของชุมชน 
  4.4  การผลติขนมจีน ท่ีผูป้ระกอบการคิดคน้ระบบก าจดัน ้าเสียดว้ยการวางท่อ
เลียนแบบการท าส้วม น ้ าเสียจะถูกดูดซึมไปตามธรรมชาติ และไม่สามารถส่งกล่ินออกมารบกวน
เพื่อนบา้นและภูมิทศัน์ของชุมชน 
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  5.  การตั้งกลุ่มเฉพาะกิจในการศึกษาติดตามปัญหาส่ิงแวดล้อม เช่น ร่วมเป็น
คณะอนุกรรมการจดัการลุ่มน ้าโขง ชี มูล เพื่อพฒันาแหล่งน ้าโพงซ่ึงเป็นแม่น ้าสายยอ่ยของแม่น ้ามูล 
และช่วยรวบรวมความต้องการขุดเจาะน ้ าบาดาลของชาวบ้านให้กับหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องมา
ด าเนินการขดุเจาะ นอกจากนั้นยงัมีการตั้งคณะกรรมการท่ีดินและสวสัดิการชุมชนต าบลนาโส่ เพื่อ
ดูแลเก่ียวกบัปัญหาท่ีดินของชาวบา้น และคอยดูแลท่ีสาธารณะประโยชน์ในชุมชนไม่ให้ถูกบุกรุก 
มีการตั้งคณะกรรมการฝ่ายส่งเสริมและหัวหน้าหน่วยประจ าหมู่บา้นข้ึนมา เพื่อติดตามดูแลด้าน
เกษตรอินทรีย ์การพฒันาอาชีพ รวมถึงการระวงัภยัดา้นอ่ืนๆ จากภายนอกท่ีจะเกิดข้ึนกบัชุมชน 
  2)  กระบวนการจัดการทุนทางสังคมด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม
ของชุมชนต าบลนาโส่ ประกอบด้วย ระบบคิด วิธีปฏิบัติ ผลลัพธ์ และปัจจัยแวดล้อมทั้งภายในและ
ภายนอกชุมชน 
   จากการศึกษาพบวา่ 
   2.1  ระบบคิด  จุด เร่ิมต้นของกระบวนการจัดการทุนทางสั งคมด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนต าบลนาโส่เกิดข้ึนจากการปฏิวติัทางความคิดอยา่งถึง
รากฐานท่ีชาวนาโส่ไดรั้บจากประสบการณ์ตรงช่วงวิกฤติส่ิงแวดลอ้มและองคค์วามรู้ใหม่เก่ียวกบั
เกษตรกรรมธรรมชาติกบัการน าทุนทางสังคมเดิมด้านเกษตรมาบูรณาการร่วมกนั จนกระทัง่ตก
ผลึกเป็นระบบคิดต่างๆ ดงัน้ี   
  2.1.1  ระบบคิดทวนกระแสการพัฒนาแบบการท าให้ทันสมัย  ด้วยการ
พึ่งพาตนเองในทุกๆ มิติ เพื่อลดการพึ่งพิงจากภายนอก โดยอาศยักระบวนการรวมกลุ่ม และการ
สร้างภาคีเครือข่าย ช่วยใหเ้กิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ เป็นก าลงัใจ ช่วยเหลือเก้ือกลูกนัและกนั  
  2.1.2  ระบบคิดในความสัมพันธ์ระหว่างคนกับคน คนกับธรรมชาติ และ
คนกับส่ิงเหนือธรรมชาติ ชุมชนต าบลนาโส่สร้างระบบความสัมพนัธ์ระหวา่งคน ธรรมชาติ และส่ิง
เหนือธรรมชาติ ข้ึนมาเป็นเคร่ืองมือในการดูแลปกป้องทรัพยากร สะทอ้นให้เห็นถึงจิตส านึก และ
คุณธรรมทางส่ิงแวดล้อม มีการสร้างกฎเกณฑ์ทางสังคมข้ึนมา ซ่ึงเห็นได้จากวิถีการด ารงชีวิต 
ระบบความสัมพันธ์ของสังคม ประเพณี  พิ ธีกรรม ความเช่ือ ข้อขะล า ความศรัทธาในเชิง                       
สัญญาลกัษณ์ ภูมิปัญญา ค่านิยม และการสร้างกฎระเบียบของชุมชนในการจดัการทรัพยากร 
  2.1.3  ระบบคิดในการสร้างหลักประกันความมั่นคงในการด ารงชีวิต 
กระบวนการทางความคิดในการสร้างความมัน่คงของชาวนาโส่ครอบคลุมรอบดา้น ทั้งดา้นแหล่ง
อาหารท่ีปลอดสารพิษ ดา้นเศรษฐกิจชุมชน ดา้นส่ิงแวดลอ้ม การเพิ่มพื้นท่ีสีเขียวให้ชุมชน ดา้นการ
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รวมกลุ่มทั้งภายในและภาคีเครือข่ายจากภายนอกชุมชน ด้านยารักษาโรค ดา้นเคร่ืองนุ่งห่ม ด้าน
สวสัดิการและบ านาญยามแก่เฒ่า  
  2.1.4  ระบบคิดเกี่ยวกับจิตส านึกรักแผ่นดินถิ่นที่เกิด ที่ท ากิน และชุมชน 
ระบบคิดจิตส านึกน้ีเกิดข้ึนจาก 2 แห่ง คือ เกิดผดุข้ึนเองเป็นอุปปาติกะหรือจากการมีประวติัศาสตร์
ความเป็นมาร่วมกนั และอีกแห่งเกิดจากกระบวนการปลุกเสกทางความคิดของคนรุ่นเก่าพยายามส่ง
มอบใหก้บัคนรุ่นใหม่ผา่นกระบวนการเรียนรู้ และวถีิวฒันธรรมชุมชน 
  2.1.5  ระบบคิดเกษตรอินทรีย์หรือเกษตรกรรมยั่งยนื วิธีคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบั
กระบวนการผลิตใหม่ท่ีชาวนาโส่สังคายนาข้ึนมาเพื่อการอนุรักษแ์ละการฟ้ืนฟูส่ิงแวดลอ้มทางการ
เกษตร และส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
   จากระบบคิดทั้ง 5 ระบบ ท่ีกล่าวมาท าให้การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีคน้พบว่า 
การปรับเปล่ียนทศันคติอย่างถึงรากถึงโคนจะเป็นบนัไดขั้นแรกท าให้ชาวนาโส่และชุมชนน้ีกล้า
เปล่ียนผ่านวิถีการผลิตจากเคมีมาเป็นอินทรีย์อย่างไม่ลงัเลใจว่าบุคคลภายนอกชุมชนจะเห็นดว้ย
หรือไม่ ซ่ึงสอดคลอ้งมาซาโนบุ ฟูกโูอกะ ไดก้ล่าวถึงการปฏิวติัทางความคิดจากฟางเพียงเส้นเดียว 
  2.2  วิธีการปฏิบัติ ระบบคิดท่ีมีต่อการพฒันาชุมชนหรือมีต่อทรัพยากรชุมชน
ของชาวนาโส่น าไป สู่การตัด สินใจเข้าไป มี ส่ วน ร่วมในการจัดการทุนทางสั งคมด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม จากการศึกษาพบว่า ประชาชนหรือชุมชนมีแนวทางหรือ
หลกัการปฏิบติัต่อทรัพยากรดิน น ้ า ป่าไม ้และอากาศ ซ่ึงเป็นกระบวนทศัน์ใหม่ในการแกไ้ขปัญหา
ส่ิงแวดลอ้มท่ีน่าสนใจ ดงัน้ี   
  2.2.1  การมีส่วนร่วมในการจัดการดิน ได้แก่ เกษตรกรมีการปรับปรุง
บ ารุงดินในแปลงเกษตรของตนเอง มีการปรับเปล่ียนวถีิการผลิตจากเคมีสู่เกษตรอินทรีย ์โดยค่อยๆ 
ลด ละ เลิกการใช้สารเคมี มีการจดัการดินเชิงซ้อน การจดัตั้งกองทุนท่ีดินและสวสัดิการชุมชน
ต าบลนาโส่พร้อมทั้งมีระบบการตรวจสอบการจดัการดิน 
  2.2.2  การมีส่วนร่วมในการจัดการน ้า ไดแ้ก่ การร่วมกนัอนุรักษล์ าน ้ าโพง 
เพื่อความสมดุลของระบบนิเวศใตน้ ้ า และความมัน่คงทางอาหาร เพื่อให้เกิดการกระจายทรัพยากร
และเหมาะสมกบัศกัยภาพของแหล่งน ้ าแต่ละแห่ง จึงไดมี้การสร้างกฎระเบียบการใช้น ้ าร่วมกนั มี
ส่วนร่วมในการจดัการน ้ าบาดาลเพื่อแก้ปัญหาการขาดน ้ าใช้ในการเกษตร มีการน าเทคนิคเพิ่ม
แรงดนัน ้ ามาใชใ้นการช่วยประหยดัพลงังาน และลดตน้ทุนการผลิต นอกจากนั้นยงัพบวา่ชาวนาโส่
มีระบบการตรวจสอบการจดัการน ้า จากประชาชนดว้ยกนัเอง และในรูปคณะกรรมการ        
  2.2.3  การมีส่วนร่วมในการจัดการป่าไม้  ได้แก่ การมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชน ป่าธรรมชาติ ป่าครอบครัว และป่าไผต่ามล าห้วยโพง การร่วมสร้างสวน
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ป่าสมุนไพรชุมชน และมีการจดัการป่าโดยองคก์รชุมชน (วดั โรงสีชุมชนกลุ่มเกษตรกรท านานาโส่ 
ศูนยพ์ฒันาวตัถุดิบสมุนไพรท่าลาด)                                                                     
   2.2.4  การมีส่วนร่วมในการจัดการอากาศ ได้แก่ การอนุรักษ์และฟ้ืนฟู                 
ภูมิ ปัญญาพยากรณ์อากาศแบบชาวบ้าน การจัดการขยะในครัวเรือน  การจัดการกล่ินของ
ผูป้ระกอบการโรงงานขนมจีน การจดัการเสียง ฝุ่ นละอองของผูป้ระกอบการโรงสี โรงเล้ียงสัตว ์
และการจดัการหมอกควนั   
    จากวิธีการปฏิบติัในการมีส่วนร่วมจดัการทรัพยากรดิน น ้ า ป่าไม ้และ
อากาศ ท าให้การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีคน้พบการสังคายนารูปแบบการมีส่วนร่วมแบบใหม่ในการจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มหรือกระบวนการผลิตใหม่ท่ีเป็นพลวตัรของชุมชนต าบลนาโส่
ท่ีน่าสนใจหลายรูปแบบ ดงัน้ี 
    1.  การผลิตในระบบอินทรีย ์
    2.  การรักษาโรคดว้ยยาสมุนไพร และหรือพิธีกรรมบวงสรวงป่าสมุนไพร 
    3.  การสร้างป่าครอบครัว 
    4.  การถวายตน้ไมป้ระเภทไมด้อกแทนการถวายดอกไมส้ด 
    5.  การทอดผา้ป่าพนัธ์ุไม ้และการระดมทุนเพื่อท าร้ัวสวนสมุนไพรชุมชน 
    6.  ตน้กณัฑว์ถีิอินทรีย ์
    7.  การพยากรณ์อากาศแบบชาวบา้น 
    การสังคายนารูปแบบการมีส่วนร่วมเป็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีชุมชนแห่งน้ี
สร้างสรรค์ข้ึนมาเป็นกลไกในการจดัการทรัพยากรหรือใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการสืบทอดอุดมการณ์
ชุมชนเก่ียวกบัเร่ืองสมุนไพรและการท าเกษตรอินทรีย ์อนัเป็นขุมพลังในการแก้ไขปัญหาและ
พฒันาชุมชนท่ีส าคญัท าใหชุ้มชนแห่งน้ีขบัเคล่ือนยนืหยดัอยูไ่ดอ้ยา่งเขม้แขง็ 
    นอกจากรูปแบบการมีส่วนร่วมใหม่ๆ แลว้ยงัคน้พบวา่ ชุมชนต าบลนาโส่
มีวธีิการจูงใจหรือโนม้นา้วใจใหป้ระชาชนตดัสินใจเขา้มามีส่วนร่วมในการจดัการทรัพยากรโดยใช้
มาตรการจูงใจมากกวา่การบงัคบัดว้ยกฎระเบียบ ซ่ึงสังเกตไดจ้ากสิทธิประโยชน์ท่ีสมาชิกจะไดรั้บ
หลงัจากเขา้ร่วมกลุ่ม เช่น สิทธิประโยชน์กลุ่มเกษตรกรท านานาโส่ สิทธิประโยชน์กองทุนท่ีดิน
และสวสัดิการชุมชนต าบลนาโส่ เป็นตน้  
  2.3  ผลลัพธ์ ผลท่ีเกิดข้ึนหลงัจากท่ีประชาชนหรือชุมชนเขา้ไปมีส่วนร่วมใน
การจดัการทุนทางสังคมด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมท่ีปรากฏผลเป็นรูปธรรมและ 
นามธรรม ดงัน้ี 
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   2.3.1  ผลลัพธ์จากการจัดการดิน คือ ท าให้เกิดความมัน่คงปลอดภยัต่อ
ชีวิตของประชาชน สัตว ์ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน ท าให้ชุมชนมีอ านาจในการต่อรองเพิ่มมากข้ึน เกิด
การรวมกลุ่มอาชีพ เกิดตลาดเขียวและกิจกรรมสีเขียวท่ีเป็นแหล่งจ าหน่ายผลผลิตอินทรีย ์จนท าให้
ชุมชนแห่งน้ีกลายเป็นตน้แบบเกษตรอินทรียแ์บบครบวงจรตั้งแต่ตน้น ้ า กลางน ้ า และปลายน ้ า เกิด
ทุนในรูปองคก์ร เช่น กองทุนโคกระบือ กองทุนท่ีดินและสวสัดิการชุมชนต าบลนาโส่  
  2.3.2  ผลลัพธ์จากการจัดการน ้า คือ ท าให้คุณภาพน ้ าดีข้ึน เกิดหนองน ้ า
สาธารณะในหมู่บา้นต่างๆ ท่ีมีขอบเขตชดัเจน มีการจดัการและการใชป้ระโยชน์ร่วมกนัก่อให้เกิด
ความมัน่คงทางดา้นอาหารเพราะมีเขตอนุรักษพ์นัธ์ุสัตวน์ ้า ชาวนาโส่ยงัช่วยกนัอนุรักษล์ าน ้ าโพง มี
กฎระเบียบการใชน้ ้าร่วมกนั และเกิดกองทุนน ้า  
  2.3.3  ผลลัพธ์จากการจัดการป่าไม้ คือ จากการมีป่าหวัไร่ปลายนากระจาย
ไปทัว่ชุมชนท าให้ภายในชุมชนมีพื้นท่ีสีเขียวมากข้ึน สภาพแวดลอ้มน่าอยู่มากข้ึน ป่ามีความอุดม
สมบูรณ์ข้ึนเร่ือยๆ ทั้งป่าธรรมชาติทัว่ไป ป่าดอนปู่ ตา ป่าช้า ป่าชุมชนบา้นกุดแดง ป่าไผ ่และสวน
สมุนไพรชุมชน ท่ีชาวนาโส่สามารถเขา้ใช้ประโยชน์โดยเสมอภาคกนัภายใตก้รอบกติกาท่ีชุมชน
ก าหนดร่วมกนั  
  2.3.4  ผลลัพธ์จากการจัดการอากาศ คือ ช่วยลดมลภาวะทางอากาศ เกิด
หมู่บา้นสีขาวเขตปลอดบุหร่ีท่ีบา้นสันติสุข และเป็นตน้แบบการจดัการขยะตั้งแต่ตน้ทาง 
  จากกระบวนการจัดการทุนทางสังคมด้านทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มของชุมชนต าบลนาโส่ท่ีกล่าวมามีจุดสังเกตท่ีน่าสนใจ 3 อยา่ง ดงัน้ี 
  1)  ขั้นตอนแรก (ระบบคิด) เป็นขั้นตอนท่ีใชเ้วลาในการปลูกฝังนาน และ
ยากท่ีสุดท่ีจะท าให้คนๆ หน่ึงปรับเปล่ียนทศันคติของตนท่ีมีต่อการท าเกษตรแบบสมยัใหม่ (เคมี) 
ให้มีทศันะในการท าอินทรีย ์ซ่ึงตอ้งยอมรับในความมุ่งมัน่ของผูน้ าทางความคิดหลายๆ ท่านอาทิ
เช่น อาจารยธ์วชัชยั โตสิตระกูล นกัพฒันาเอกชนท่ีฝังตวัอยู่ในชุมชนร่วม 10 ปี อีกท่านคือ รสนา 
โตสิตระกูล (น้าของธวชัชัย) ผูติ้ดต่อประสานงานเชิญให้ มาซาโนบุ ฟูกูโอกะ มาบรรยายท าให้
ชาวนาโส่มีโอกาสดีๆ ในการเปิดโลกทศัน์การท านาแบบธรรมชาติ ซ่ึงเป็นจุดเร่ิมตน้ส าคญัในการ
ท าอินทรีย์ในระยะต่อมา ทั้ งน้ีทัศนคติเหล่าน้ีจะไม่มีการต่อยอดหากไม่ได้ผู ้น าในชุมชนมา
ขบัเคล่ือนด าเนินงานต่อ และมีภาคีเขา้มาร่วมสนบัสนุนกิจกรรม เช่น โรงพยาบาลกุดชุม เครือข่าย
เกษตรกรรมย ัง่ยนื เป็นตน้ 
  2)  เทคนิคส าคญัในการจดัการทรัพยากรทั้ง 4 อย่างคือ “การใช้ทุนต่อ
ทุน” หรือการใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินจดัการกับทรัพยากรในชุมชน ซ่ึงนับว่าเป็นวิธีการจดัการท่ี
ประหยดั แต่ทรงประสิทธิภาพ เป็นประโยชน์ต่อชาวนาโส่ และเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม 
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 3)  ลกัษณะการจดัการทุนทางสังคมดา้นส่ิงแวดล้อมไม่ไดถู้กจ ากดัเฉพาะ
พื้นท่ีสาธารณะประโยชน์ในชุมชน เช่น การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าไผ่ตามล าห้วยโพง การปลูกป่า
เสริมในดอนปู่ ตา ป่าชา้ และป่าธรรมชาติทัว่ไป เป็นตน้ แต่มีการจดัการร่วมกนัในพื้นท่ีส่วนบุคคล 
เช่น การปรับปรุงบ ารุงดินในแปลงเกษตรของตนเอง การติดตั้ งแอร์แว การอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่า
ครอบครัว การจดัการขยะในครัวเรือน เป็นตน้ ท่ีส าคญัอีกอยา่งคือ เกษตรกรเคมีทัว่ไปก็น าหลกัการ
ปฏิบติัอินทรียไ์ปใช้ เช่น การท าน ้ าหมกัจากเศษอาหาร การเพิ่มอินทรียวตัถุให้ดิน เป็นตน้ ดว้ยเหตุ
น้ีจึงท าใหก้ารแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้มกา้วพน้ขั้นวกิฤติมาได ้
  2.4  ปัจจัยทีเ่กีย่วข้องกบักระบวนการมีส่วนร่วมและกระบวนการทุนทาง
สังคมด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมในชุมชนต าบลนาโส่  
   จากการศึกษาพบวา่มี 2 ปัจจยั ดงัน้ี 
  2.4.1  ปัจจัยแวดล้อมภายในชุมชน  ได้แก่ (1) ความเป็นชุมชนนิยม                       
ชาวนาโส่มีประวติัศาสตร์ความเป็นมาร่วมกนั ต่างก็ยดึมัน่ในระบบอาวโุสท่ีอยูบ่นหลกัคารวะธรรม 
และมีอุดมการณ์อ านาจร่วมกนั โดยปารถนาให้ชุมชนเป็นพื้นท่ีปลอดสารพิษสารเคมี และเป็น
สังคมแห่งความเสมอภาค ซ่ึงเป็นปัจจยัท่ีส าคญัอย่างหน่ึงท าให้ลดขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรม
ชุมชน ลดความขดัแยง้ และท าให้การพฒันาชุมชนเป็นไปในทิศทางเดียวกนัได้ง่ายข้ึน (2) ผูน้ า
ชุมชนและภาวะการน า จุดเด่นของผูน้ านาโส่คือ การเสียสละประโยชน์สุขส่วนตัวมาท างาน
ส่วนรวม มีความเฉลียวฉลาดในการออกแบบทางความคิดท่ีสร้างสรรค์ผ่านวิถีวฒันธรรมชุมชน 
ผา่นการด าเนินงานกลุ่มสังฆอาสาพฒันา ผ่านกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรู้และการตกผลึกทาง
ความคิด ซ่ึงท าให้ชุมชนกลา้คิด กลา้ท า และกลา้เปล่ียนผา่น (3) เทคโนโลยีชาวบา้นและนวตักรรม
สมยัใหม่ เช่น การสร้างครกต าขา้วจากเคร่ืองยนตร์ถไถนาแบบเดินตาม จกัรยานป๊ัมน ้า เคร่ืองดูดน ้ า
ลึกคอมมูนนีสต์ การประดิษฐ์อุปกรณ์ในการทอผา้ การผลิตก๊าซชีวภาพหรือไบโอแก๊ส การเขียน
สตอร่ีบอร์ด และการใชร้ะบบตามสอบ ซ่ึงช่วยเสริมสร้างมูลค่า คุณค่าให้กบัเกษตรกร และเป็นผลดี
ต่อส่ิงแวดลอ้ม ช่วยใหป้ระหยดัพลงังาน เวลา แรงงาน ลดตน้ทุนการผลิต เพิ่มความรักความสามคัคี
ในชุมชน (4) ธรรมนูญชุมชนต าบลนาโส่ เป็นอีกหน่ึงปัจจยัหนุนเสริมให้การจดัการทรัพยากร
ชุมชนเป็นระบบและมีเอกภาพ  
  2.4.2  ปัจจัยแวดล้อมภายนอกชุมชน ได้แก่ (1) กลุ่มเครือข่าย ผูผ้ลิต
เกษตรอินทรีย ์และโรงสี ท่ีท างานเช่ือมโยงกนั 10 กลุ่ม ท าใหมี้สมาชิกใหม่เขา้ร่วมกลุ่มฯ ทุกๆ ปี มี
บทบาทในการช่วยเหลือเก้ือกูลกันและกัน ช่วยส่งเสริมกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรู้ การ
แลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสาร และช่วยเพิ่มอ านาจในการต่อรอง (2) องค์กรพัฒนาเอกชนและ
นกัวิชาการต่างประเทศ มีบทบาทส าคญัในการส่งเสริมทางวชิาการ เป็นพี่เล้ียงการท าเกษตรอินทรีย์
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ในช่วงแรกๆ สนับสนุนทุนท่ีเป็นตวัเงิน สร้างศาลาเอกประสงค์ และการรับซ้ือผลผลิตล่วงหน้า                          
(3) องคก์รธุรกิจเอกชน เช่น บริษทัส่งออกและโรงสี มาบุญครอง เจียเมง้ สหกรณ์กรีนเนท องคก์าร
แฟร์เทรด และ บริษทัสยามออร์แกนิค ซ่ึงมีบทบาทในการส่งเสริมการตลาด สนบัสนุนปุ๋ยอินทรีย์
อดัเม็ด สนับสนุนเงินกู้ดอกเบ้ียต ่า (4) องค์กรและหน่วยงานของภาครัฐ เช่น โรงพยาบาลกุดชุม 
สหกรณ์จงัหวดั องค์การบริหารส่วนต าบลนาโส่ และศูนยก์ารศึกษานอกระบบต าบลนาโส่ ช่วย
ส่งเสริมงานดา้นสมุนไพร การท าบญัชี สนับสนุนเงิน (5) กระแสสังคมจากภายนอก เช่น กระแส
การกระจายอ านาจเพื่อการมีส่วนร่วมดา้นส่ิงแวดลอ้ม ท าใหป้ระชาชนในพื้นท่ีสามารถเขา้มามีส่วน
ร่วมในการจดัการทรัพยากรทอ้งถ่ินของตนเองได้ง่ายข้ึน นอกจากนั้นกระแสโลกาภิวตัน์ยงัช่วย
กระพือใหป้ระเด็นส่ิงแวดลอ้มไดรั้บความสนใจจากผูค้นในชุมชนสังคมมากข้ึน ส่งผลใหอ้งคก์รทั้ง
ในประเทศและต่างประเทศเข้ามาศึกษาดูงาน และให้การสนับสนุนการด าเนินงานด้านเกษตร
อินทรียใ์นพื้นท่ีนาโส่ ทั้งน้ีกระแสการบริโภคแบบปลอดสารพิษ ยงัช่วยขยายฐานผูผ้ลิตและตลาด
อินทรียใ์ห้กวา้งขวางออกไป ในเวลาเดียวกนัก็เกิดกระแสเกษตรกรรมทางเลือกข้ึนท าให้เกษตรกร
หันมาศึกษาเกษตรอินทรียห์รือเกษตรกรรมแบบยัง่ยืน น าไปสู่การรวมกลุ่มผูมี้แนวคิดอุดมการณ์
เดียวกนัจนกลายเป็นเครือข่าย (6) การศึกษาดูงานจากบุคคลภายนอก ช่วยขยายฐานตลาด ขยาย
แนวคิดเกษตรอินทรีย ์และช่วยสะทอ้นการพฒันาเสมือนกระจกเงาท่ีจะช่วยให้องคก์รชุมชนแกไ้ข
พฒันาตนเองใหดี้ข้ึน (7) นโยบายและโครงการท่ีเหมาะสม การสร้างนโยบายแบบล่างข้ึนบนท าให้
การมีส่วนร่วมในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนประสบความส าเร็จและ
สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของคนในชุมชน 

 1.3  ตอนที่ 3 สรุปผลการวิจัยเกี่ยวกับปัญหา อุปสรรค กระบวนการมีส่วน
ร่วมและกระบวนการจัดการทุนทางสังคมด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
พร้อมทั้งแนวทางการแก้ไขปัญหา อปุสรรคหรือข้อเสนอแนะ  
   จากการศึกษาพบวา่  
   1)  ปัญหา อุปสรรค กระบวนการมีส่วนร่วมและกระบวนการจัดการทุนทาง
สังคมด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมในชุมชนต าบลนาโส่ เกิดข้ึนจาก 3 ด้าน คือ ด้าน
เกษตรกร ดา้นนโยบายภาครัฐ และดา้นองคก์รชุมชน ดงัน้ี 
   1.1  ปัญหา อุปสรรค ด้านเกษตรกร เช่น เกษตรกรอินทรียส่์วนหน่ึงขาดการ
ยนืหยดัยึดมัน่ในกลุ่มท่ีเป็นองคก์รชุมชน เพียงเพราะการมองเห็นประโยชน์เฉพาะหนา้ท่ีไดรั้บเงิน
ช่วยเหลือจากโครงการส่งเสริมเกษตรอินทรีย์ของรัฐ ซ่ึงบันทอนความเข้มแข็งของกลุ่มผูผ้ลิต
อินทรีย ์เกษตรกรขาดความเช่ือมัน่และศรัทธาในการท าเกษตรอินทรีย ์สับสนในมาตรฐานอินทรีย์
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เพราะมีเยอะมาก เกษตรกรตอ้งแบกรับภาระเงินค่าตรวจแปลงเอง สมาชิกในครอบครัวไม่ยินยอม
ให้เปล่ียนรูปแบบการผลิต และมีหน้ีสินมากจึงต้องไปท างานหารายได้นอกชุมชนท าให้ขาด
แรงงานในครอบครัว  
  1.2  ปัญหา อุปสรรค ด้านนโยบายภาครัฐ นโยบายมีลกัษณะไม่ส่งเสริมการ
รวมกลุ่ม เช่น โครงการรับจ าน าขา้วเปลือกในราคาสูง (ขา้วเคมี) ซ่ึงมีราคาไม่ต่างจากขา้วอินทรียท่ี์มี
กระบวนการผลิตยุ่งยากกว่า ท าให้เกษตรกรขาดก าลงัใจ และลงัเลใจท่ีจะท าต่อ นโยบายการเพิ่ม
พื้นท่ีเกษตรอินทรียใ์นจงัหวดัยโสธรปี 2560 ท่ีมาพร้อมกบัมาตรการจูงใจในรูปเงินช่วยเหลือส่งผล
ให้เกิดการแยง่ชิงตวัเกษตรกรโดยปริยาย เน่ืองจากสมาชิกกลุ่มเกษตรอินทรียบ์างส่วนถอนตวัออก
จากการเป็นสมาชิกภาพของกลุ่มเพื่อเขา้ร่วมโครงการรัฐ  
  1.3 ปัญหา อุปสรรค ด้านองค์กรชุมชน องค์กรชุมชนท่ีเป็นกลไกขบัเคล่ือน
ดา้นส่ิงแวดลอ้มยงัขาดบุคคลากร (บุคลากรโรงสีขา้วชุมชน บุคลากรการแพทยพ์ื้นบา้น) โดยเฉพาะ
ผูน้ ารุ่นใหม่ท่ีมีจิตส านึกในการท างานเพื่อชุมชน เน่ืองจากมีค่าตอบแทนต ่า ท างานล่วงเวลา ท าให้
บุคคลากรในบางส่วนท่ีมีความรู้ความสามารถถอนตวัออกไปท าสมาร์ทฟาร์ม (Smart Farm) ของ
ตนเองแทน หรือบางส่วนออกไปจดัตั้ งกลุ่มใหม่ท าให้องค์กรเดิมขาดบุคลากรช านาญการ ขาด
งบประมาณในการส่งเสริมเกษตรอินทรีย ์ผลผลิตอินทรีย์ลดลงไม่เพียงพอต่อการจดัการ ขาด
ผูเ้ช่ียวชาญเฉพาะดา้นในการวิเคราะห์คู่แข่งและการตลาด ท าให้การวางแผนผิดพลาด และท าให้
การบริหารจดัการโรงสีขาดทุนติดต่อกันมา 5 ปี การตลาดข้าวอินทรีย์ในประเทศยงัมีน้อยไม่
สัมพนัธ์กบัการส่งเสริมท่ีภาครัฐสนบัสนุนใหมี้เกษตรอินทรีย ์ 
  จาการศึกษาพบว่าปัญหา อุปสรรคท่ีเกิดข้ึนในกระบวนการมีส่วนร่วมและ
กระบวนการทุนทางสังคมด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมมีน้อยมาก ซ่ึงเป็นผลสืบ
เน่ืองมาจาก (1) การสร้างกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ท าใหช้าวนาโส่มีการพดูคุย
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกนัอยู่ตลอด จึงท าให้มีความคิดเห็นสอดคลอ้งเป็นไปในทิศทางเดียวกนั
เห็นคุณค่าในส่ิงท่ีตนเองท าอยู ่และมีเขา้ใจหลกัการปฏิบติัต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
และเขา้ใจกฎระเบียบส่วนใหญ่ของกลุ่ม (2) ลกัษณะการพฒันาแบบเข้าใจ เขา้ถึง พฒันา ท าให้
ชาวนาโส่มีขอ้มูลของชุมชน และมีความเขา้ใจแนวทางการพฒันา ท่ีถือวา่เป็นการพฒันาแบบใชใ้จ
เขา้วดั ฉะนั้นไม่วา่จะอยูใ่นท่ีลบัตาคนอ่ืนหรืออยูใ่นท่ีแจง้วิธีการปฏิบติัตวัต่อขอ้ก าหนดกฎระเบียบ
หรือต่อทรัพยากรก็โปร่งใสอยูเ่ช่นเดิม (3) มีการใชก้ระบวนการกลุ่มเพื่อยุติความขดัแยง้และการคิด
ต่าง โดยการประชุม การนบัคะแนนเสียง และการท าประชาคม เป็นตน้ (4) มีการขจดัความขดัแยง้
ในชุมชนดว้ยการใช้ระบบอาวุโส และคณะกรรมการในชุมชนเป็นเคร่ืองมือในการไกล่เกล่ีย (5) มี
ระบบหรือกฎเกณฑ์ท่ีชุมชนสร้างข้ึนมาเป็นกรอบแนวทางในการปฏิบติั เช่น ธรรมนูญชุมชน 
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กฎระเบียบเกษตรอินทรีย ์ขอ้ตกลงตลาดสีเขียว เป็นตน้ ส่ิงเหล่าน้ีช่วยลดปัญหา อุปสรรคเล็กๆ 
นอ้ยๆ ใหผ้า่นพน้ไปได ้  
  2)  แนวทางการแก้ไขปัญหา อุปสรรค กระบวนการมีส่วนร่วมและกระบวนการ
จัดการทุนทางสังคมด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของประชาชนหรือชุมชนต าบลนาโส่  
  จากการศึกษาพบว่า ควรสนับสนุนกระบวนการเรียนรู้ให้เป็นระบบโดยการ
สร้างโรงเรียนเกษตรอินทรีย์ ควรสนับสนุนเงินค่าตรวจแปลงให้กบัเกษตรกร ควรมีการจดัท า
แผนงานร่วมกนัระหวา่งผูท่ี้มีความเก่ียวขอ้งทั้งกลุ่มผูผ้ลิต โรงสี ภาคเอกชน และหน่วยงานภาครัฐ 
ควรผลกัดนัพระราชบญัญติัเกษตรกรรมย ัง่ยืน พฒันาบุคคลากร สนบัสนุนสินเช่ือสีเขียว ส่งเสริม
สนับสนุนวฒันธรรมประเพณีโบราณและภูมิปัญญาท้องถ่ินในการจดัการทรัพยากรชุมชน เช่น 
ประเพณี 12 เดือน ภูมิปัญญาดา้นเกษตรอินทรีย ์ดา้นสมุนไพร ดา้นการพยากรณ์อากาศ พิธีกรรม
บวงสรวงป่าสมุนไพร การบวงสรวงหลกับา้น และการบวชป่า เป็นตน้  
  3)  ข้อเสนอแนะ  
 จากการศึกษาพบว่า ควรผลกัดนัให้ยโสธรเป็นตน้แบบเกษตรอินทรียท่ี์เป็น
รูปธรรมชดัเจนในการเป็นพื้นท่ีปลอดสารพิษ อน่ึงพฤติกรรมการจบัสัตวแ์ละแมลงบางชนิดกระท า
การไม่เหมาะสมมีผลกระทบต่อห่วงโซ่ระบบนิเวศในชุมชน ควรน าประเด็นน้ีไปพิจารณาร่วมกนั
อาจบญัญติัเพิ่มเติมในธรรมนูญชุมชนต าบลนาโส่  
 

2. อภิปรายผล 
 
 จากการศึกษา “การมีส่วนร่วมของประชาชนกับการจัดการทุนทางสังคมด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม: กรณีศึกษาชุมชนต าบลนาโส่ อ าเภอกุดชุม จงัหวดัยโสธร” ผู้
ศึกษาแยกอภิปรายผลเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวคิดทฤษฎี และส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกับ
งานวจิยั ดงัน้ี 
 2.1  อภิปรายผลส่วนทีเ่กี่ยวข้องกบัแนวคิดทฤษฎี ดงัน้ี 
  2.1.1  อภิปรายผลส่วนทีเ่กีย่วข้องกบัแนวคิดทฤษฎีการมีส่วนร่วม  
  การมีส่วนร่วมของประชาชนหรือชุมชนต าบลนาโส่ในการจดัการทุนทาง
สังคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มนั้นไดก้ระท าผา่นวถีิเกษตรอินทรีย ์วฒันธรรมชุมชน 
การเรียนรู้ในกิจกรรมของกลุ่มทางสังคมทั้งภายในชุมชน และระหวา่งกลุ่มเครือข่ายจากภายนอก
ชุมชน โดยมีกระบวนการท างานของทุนทางสังคม (ระบบคิด วิธีปฏิบติั ผลลพัธ์ ปัจจยัแวดล้อมทั้ง
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ภายในและภายนอก) เป็นกลไกท่ีส าคญัน าไปสู่กรรมวิธีการมีส่วนร่วมของประชาชนชุมชนนาโส่ 
เช่น (1) การสร้างกฎเกณฑ์ กติกาของชุมชนข้ึนมาจดัการทรัพยากรชุมชน เช่น กฎระเบียบเกษตร
อินทรีย ์กฎหมายธรรมนูญต าบลท่ีวา่ดว้ยทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม กฎระเบียบป่าชุมชน 
กฎระเบียบในการใช้น ้ า การประกาศเขตอนุรักษ์พนัธ์ุสัตวน์ ้ า (2) การสร้างเครือข่าย การแกปั้ญหา
ส่ิงแวดลอ้มไม่สามารถท าไดด้ว้ยคนกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง เพราะทรัพยากรบางอย่างส่งอิทธิพลถึงกนั 
อย่างล าน ้ าโพงท่ีมีอาณาเขตติดกบัหลายอ าเภอ ไฟป่า หมอกครัวฝุ่ นละอองท่ีเกิดจากการเผาตอซัง
หรือการฉีดพ่นสารเคมี เป็นตน้ ฉะนั้น ชุมชนนาโส่จึงผนึกก าลงักบักลุ่มอ่ืน เช่น กลุ่มผูผ้ลิตเกษตร
อินทรีย ์กลุ่มภูมินิเวศจงัหวดัยโสธร กลุ่มผูบ้ริโภคอาหารปลอดภยั องค์การพฒันาเอกชน องค์กร
ธุรกิจเอกชน รวมถึงองค์กรภาครัฐ (3) การจัดตั้ งกลุ่มเฉพาะกิจ ในการศึกษาติดตามปัญหา
ส่ิงแวดล้อม เช่น ชมรมรักษ์ธรรมชาติ กลุ่มสังฆอาสาพฒันา คณะกรรมการท่ีดินและสวสัดิการ
ชุมชนต าบลนาโส่ คณะอนุกรรมการลุ่มน ้ าโขง ชี มูล คณะกรรมการศึกษาล าน ้ าโพง คณะกรรมการ
ฝ่ายส่งเสริมและหัวหนา้หน่วยประจ าหมู่บา้น (4) การจดัประชาวิจารณ์ เวทีสาธารณะท่ีเปิดโอกาส
ให้ชาวนาโส่ได้แสดงความคิดเห็นในโครงต่างๆ ท่ีมีผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมและตนเอง ใน
ปัจจุบนัการด าเนินงานดา้นส่ิงแวดลอ้มอยู่ในเชิงรับมากกว่าเชิงรุก ท าให้การจดักิจกรรมประชา-
วิจารณ์ไม่คึกคกัหนาแน่นเหมือนในช่วงแรกๆ เพราะหลายอย่างเร่ิมเป็นระบบแลว้ กรรมวิธีการมี
ส่วนร่วมของประชาชนท่ีกล่าวมาสอดคล้องกับวิธีการมีส่วนร่วมของวรวุฒิ โรมรัตนพันธ์ ท่ี
กล่าวถึงการจดัการส่ิงแวดล้อมท าได้หลายอย่าง เช่น การสร้างกฎเกณฑ์ การสร้างเครือข่าย การ
สร้างกลุ่มเฉพาะกิจ และการจดัประชาวจิารณ์  
 2.1.2  อภิปรายผลส่วนทีเ่กีย่วข้องกบัแนวคิดทฤษฎีทุนทางสังคม  

  ชุมชนต าบลนาโส่มีการน าทุนทางสังคมมาบูรณาการร่วมกบัภาคประชา-
สังคมของกลุ่มองคก์รต่างๆ ในชุมชน และความเป็นชุมชนนิยม มาเป็นพลงัส าคญัในการขบัเคล่ือน
ใหก้ารจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของชุมชนเป็นไปไดด้ว้ยดี ช่วยลดขั้นตอนในการ
ท างาน ลดตน้ทุนการผลิต ช่วยประหยดัพลงังาน เกิดการกระจายรายได ้สร้างความเป็นธรรมให้
ชุมชนสั งคม  โดยมีลักษณะของทุนท างสั งคม  เช่น  ทุน ในท รัพยากรและการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มร่วมกนั ทุนทางภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน กระบวนการเรียนรู้และการ
ตกผลึกทางความคิด ทุนทางประเพณี วฒันธรรม ระบบคุณค่า อุดมการณ์ และความเช่ือ ท่ีวางอยูบ่น
พื้นฐานการเคารพต่อธรรมชาติหรือก าหนดตนเองเป็นส่วนหน่ึงของธรรมชาติ จิตส านึกรักแผน่ดิน
ถ่ินท่ีเกิด ท่ีท ากิน และชุมชน มีหลกัธรรมในศาสนาท่ีช้ีน าให้ชาวนาโส่มีความรัก ความสามคัคี 
ความเอ้ืออาทร ความไว้วางใจ ทุนทางมนุษย์ (ผู ้น าและภาวการณ์น า) ทุนเครือข่าย ทุนทาง
เทคโนโลยี ทุนทางกองทุนต่างๆ ซ่ึงลักษณะของทุนทางสังคมท่ีกล่าวมามีความสอดคล้องกับ
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แนวคิดของวรวุฒิ โรมรัตนพนัธ์ ท่ีกล่าวถึงลกัษณะของทุนทางสังคมในเชิงโครงสร้างหน้าท่ี และ
เชิงบูรณาการหรือผลลพัธ์นั้นเอง และสอดคล้องกบัแนวคิดของพิศาล มุกดารัศมี และปิยะพงษ ์                         
บุศบงก์ ท่ีได้สรุปลักษณะทุนทางสังคมเป็น 2 อย่าง คือ ทุนท่ีมนุษย์ไม่ได้สร้างข้ึนมา เช่น 
ทรัพยากรธรรมชาติทั้งดิน น ้ า ป่าไม ้และทุนท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนมา เช่น ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน วฒันธรรม 
ประเพณี รวมถึงทุนดา้นกายภาพ นอกจากนั้นยงัสอดคลอ้งกบัแนวคิดของปิยะพงษ ์บุศบงก์ ท่ีมอง
ว่าทุนทางสังคมเป็นขอ้ต่อท่ีอยู่ระหว่างแนวคิดประชาสังคมกบัแนวคิดชุมชนนิยม โดยท าหน้าท่ี
เช่ือมโยงแนวคิดทั้ง 2 เอาไว ้และท าใหเ้กิดพลงัในการขบัเคล่ือนประชาสังคมเป็นไปได ้
  ความจ าเป็นในการด ารงชีวิตท าให้ชาวนาโส่ตอ้งสร้างระบบคิดหรือวิธีคิด
ท่ีมีต่อคน ส่ิงแวดลอ้ม และส่ิงเหนือธรรมชาติข้ึนมาใช้เป็นเคร่ืองมือการสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีท่ี
เก้ือกูลต่อกนั และเป็นเคร่ืองในการดูแล ควบคุม จดัการทรัพยากรชุมชนให้ย ัง่ยืนเกิดประโยชน์
สูงสุด ซ่ึงสะทอ้นออกมาให้เห็นผ่านวิถีการด ารงชีวิต ในระบบความสัมพนัธ์ทางสังคม ประเพณี 
พิธีกรรม ความเช่ือ ความศรัทธาในเชิงสัญญาลกัษณ์ ภูมิปัญญา ค่านิยม และการสร้างกฎระเบียบ
ของชุมชนในการจดัการทรัพยากร อันแสดงให้เห็นถึงศักยภาพของชุมชนในการจดัระเบียบ
ความสัมพนัธ์ทางสังคมในการอยู่ร่วมกนัระหว่างคนกบัคน คนกบัธรรมชาติ และคนกบัส่ิงเหนือ
ธรรมชาติ ระบบคิดท่ีกล่าวมาสอดคลอ้งกบัแนวคิดของอานนัท ์กาญจนพนัธ์ุ ท่ีมองวา่ทุนทางสังคม 
เป็นวิธีคิดและระบบความรู้ในการจดัการวิถีชีวิตของความเป็นชุมชนท่ีตอ้งอาศยัวิธีคิดเชิงซ้อน 
ระบบความรู้ ภูมิปัญญา กฎเกณฑท์างสังคม จารีต กฎหมาย หรือองคก์รข้ึนมาจดัการในเร่ืองนั้นๆ 
  ชาวนาโส่มีวิธี คิดเชิงซ้อนในการจัดการทรัพยากรของตนเอง สืบ
เน่ืองมาจากพื้นท่ีของเกษตรกรบางท่านเอ้ือต่อการเพาะปลูกในฤดูแล้ง เช่น อยู่ใกล้แหล่งชุมชน 
แหล่งน ้ า ติดถนน มีร้ัวรอบคอบชิดป้องกนัสัตวเ์ล้ียงเขา้มาท าลาย และท าให้ง่ายต่อการเขา้ไปจดัการ
ดูแล จึงเปิดโอกาสให้ผูอ่ื้นสามารถเขา้มาเพาะปลูกพืชผกัในท่ีนาของตนไดห้ลงัท านาเสร็จแลว้ โดย
ไม่ต้องเสียค่าเช่าท่ีดิน บางรายยงัช่วยสนับสนุนปัจจยัการผลิต (น ้ าบาดาล ปุ๋ยอินทรีย)์ เป็นการ
เก้ือกลูพึ่งพาอาศยักนัและกนั กล่าวคือ เจา้ของท่ีนาในฐานะผูใ้หก้ารอุปถมัภจ์ะไดรั้บประโยชน์และ
การตอบแทนในรูปแบบระบบคุณค่าท่ีเป็นค่านิยมหรือบรรทดัฐานในชุมชน เช่น การไดรั้บความ
เคารพ ความเช่ือใจ ไดรั้บเกียรติ การยกย่องสรรเสริญ หรืออาจจะไดรั้บผลผลิตเป็นการตอบแทน
บุญคุณเล็กๆ น้อยๆ และช่วยปรับปรุงบ ารุงดิน เพราะการปลูกพืชผกัยงัช่วยให้เกิดการหมุนเวียน
ธาตุอาหารในดิน รักษาหน้าดิน ท าให้ดินร่วนซุย เม่ือถึงฤดูกาลท านาปีถดัไปขา้วบริเวณนั้นก็จะมี
ภูมิตา้นทานโรค และให้ผลผลิตมากเป็นพิเศษ ในส่วนของผูรั้บอุปถมัภ์ก็ไดรั้บประโยชน์และการ
ตอบแทนในรูปของความมัน่คงทางดา้นอาหาร หรือ รายไดจ้ากการจ าหน่ายผลผลิต ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัระบบคิดเชิงซ้อนในการจดัการกบัทรัพยากรชุมชนร่วมกนั ท่ีซ้อนทบักนัระหวา่งสิทธิความเป็น
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เจา้ของใน“ระบบกรรมสิทธ์ิ” ของผูใ้ห้การอุปถมัภ์กบั “สิทธิโดยธรรมชาติ” อนัเป็นสิทธิของผู ้
ได้รับอุปถัมภ์ และสอดคล้องกับหลักสวสัดิการกับหลักการระดมทุนทางสังคมของอานันท ์                        
กาญจนพนัธ์ุ ท่ีตั้งอยูบ่นหลกัการตอบแทน กบั หลกัการใชป้ระโยชน์ร่วมกนั 
  2.1.3  อภิปรายผลส่วนทีเ่กีย่วข้องกบัแนวคิดทฤษฎีชุมชนนิยม  
  ความเป็นชุมชนนิยมของชุมชนต าบลนาโส่มีจุดเน้นหลายอยา่งท่ีบ่งบอก
ถึงลกัษณะความเป็นชุมชนนิยม อยา่งการยอมรับคุณค่าและบทบาทหน้าท่ีของชุมชนในฐานะเป็น
ตวักระท าการเปล่ียนผ่าน อาทิเช่น การปลูกฝังให้คนในชุมชนยึดมัน่ในคุณธรรมความดีงาม การ                     
ยกยอ่งคนท าดีมากกวา่ค่านิยมเงินตรา ผ่านระบบความสัมพนัธ์ทางสังคมในระบบอาวุโสท่ีอยู่บน
หลักคารวะธรรม ผ่านประเพณี พิธีกรรม ความเช่ือ ค่านิยม (บรรทดัฐาน/ปทสัฐานทางสังคม)      
ขอ้ขะล า (ขอ้หา้ม) หรือการท่ีประชาชนในชุมชนนาโส่ร่วมกนัสร้างสรรคก์ฎระเบียบเกษตรอินทรีย ์
การสร้างกฎเกณฑ์ในการดูแลแก้ไขปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม โดยเฉพาะการ
ยอมรับและการปฏิบติัตามกฎระเบียบ และหรือการอยูภ่ายใตข้อ้ก าหนดในกฎหมายธรรมนูญชุมชน
ต าบลนาโส่ ส่ิงเหล่าน้ีแสดงให้เห็นวา่ปัจเจกชนยอมเสียสละเสรีภาพหรือสิทธิผลประโยชน์พึงมีพึง
ไดข้องตนเองบางประการ เช่น สิทธิทางการเมือง สิทธิในการกูย้มืเงินในกองทุนหมู่บา้น เพื่อใหเ้กิด
สิทธิรวมหมู่และจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของชุมชนร่วมกนัอยา่งมีประสิทธิภาพ 
เป็นระบบ เป็นประโยชน์ต่อทุกๆ คนในชุมชนอย่างย ัง่ยืน ซ่ึงเป็นค่านิยมความต้องการของ
ประชาชนส่วนใหญ่ในชุมชน ขณะเดียวกนัชุมชนก็ยงัคงยอมรับสิทธิของรัฐอยูเ่ช่นเดิม อนัแสดงให้
เห็นถึงศักยภาพของชุมชนในการประนีประนอมผลประโยชน์ทั้ ง 3 ฝ่าย คือ สิทธิปัจเจกชน                          
สิทธิชุมชน และสิทธิรัฐ ซ่ึงสอดคล้องกบัแนวคิดของอภยั วาณิชประดิษฐ์ ท่ีเสนอให้รัฐยอมรับ   
สิทธิชุมชนทอ้งถ่ิน โดยสามารถออกกฎหมายการจดัการทรัพยากรทอ้งถ่ินได ้เพราะสอดคลอ้งกบั
วิถีชีวิตตวัเองไดดี้ท่ีสุดสามารถซ้อนทบักบัสิทธิความเป็นเจา้ของของปัจเจกบุคคลและรัฐในพื้นท่ี
เดียวกนัได้ และสอดคลอ้งกบัแนวคิดของวิทยากร เชียงกูล ท่ีไดใ้ห้ความหมายของชุมชนนิยมว่า 
เป็นระบบความเช่ือท่ีให้ความส าคญักบัชุมชนหรือค่านิยมของสังคมมากกวา่ปัจเจกชนหรือค่านิยม
ส่วนตวัของคน นอกจากนั้นยงัสอดคล้องกบัแนวคิดของปธาน สุวรรณมงคล ท่ีมองจุดเน้นของ
ชุมชนนิยมอยูท่ี่การยอมรับคุณค่าและบทบาทหนา้ท่ีของชุมชนท่ีมีต่อปัจเจกชน และสอดคลอ้งกบั
แนวคิดของปิยะพงษ ์บุษบงก์ ท่ีกล่าววา่ ชุมชนมีคุณค่าและควรมีบทบาทในการก าหนดความเป็น
ปัจเจกชนมากกว่าปัจเจกจะไปก าหนดหน้าตาชุมชน ทั้ งยงัสอดคล้องกับแนวคิดของวรวุฒิ                            
โรมรัตนพนัธ์ ท่ีได้กล่าวถึงการจดัการส่ิงแวดล้อมโดยการเช่ือมโยงกฎหมายกับภูมิปัญญาใน
ทอ้งถ่ิน  
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  นอกจากนั้นยงัพบว่าความเป็นชุมชนนิยมของชุมชนต าบลนาโส่อยู่บน
พื้นฐานทางสังคม 5 อยา่ง คือ  
  1)  การอุดมการณ์อ านาจ ในเร่ืองการนบัถือผปีู่  ยา่ วญิญาณบรรพบุรุษ และ
เร่ืองใจบา้นเป็นแนวความคิดความเช่ือในส่ิงเหนือธรรมชาติท่ีชาวนาโส่ในอดีตให้ความเคารพนบั
ถือพอๆ กบัการนบัถือพระพุทธศาสนา และมีการยึดถือเป็นธรรมเนียมปฏิบติัสืบทอดกนัมาจนถึง
ปัจจุบัน เน่ืองจากคนในชุมชนส่วนใหญ่มีรากเหง้าเหล่ากอมาจากท่ีเดียวกัน กอปรกับชุมชน
พยายามอนุรักษป์ระเพณีโบราณไวจึ้งท าใหแ้นวคิดดงักล่าวยงัคงมีอิทธิพลต่อคนชุมชน ซ่ึงสะทอ้น
ผา่นประเพณีการท าบุญอุทิศให้บรรพบุรุษผูล่้วงลบัไปแลว้ ประเพณีการท าบุญเล้ียงบา้น และการ
เล้ียงผีปู่ ตา เป็นประเพณีนิยมท่ีชาวนาโส่ยงัคงมีความเช่ือวา่สามารถปกป้องคุม้ครองลูกหลานจาก
เหตุเภทภยัท่ีมองไม่เห็น และช่วยใหเ้กิดความอุดมสมบูรณ์ทางการเกษตร  
  2)  พิธีกรรม  กิจกรรมท่ีชาวนาโส่ปฏิบัติร่วมกันเพื่อแสดงออกถึงการ                   
ตอกย  ้า และการสืบทอดอุดมการณ์ใหค้งอยู ่เช่น ประเพณีทั้ง 12 เดือน (ฮีต 12 คอง 14) พิธีกรรมการ
เล้ียงผีปู่ ตา พิธีกรรมบวงสรวงหลกับา้น พิธีกรรมบวงสรวงป่าสมุนไพร การบวชป่า พิธีกรรรมการ
สูตรขวญัขา้ว กิจกรรมการปลูกป่าในวนัส าคญัของชาติและวนัส าคญัทางศาสนา กิจกรรมทอดผา้ป่า
พนัธ์ุไม ้และการถวายตน้ไมป้ระเภทไมด้อกแทนการถวายดอกไมส้ด  
  3)  อ านาจในการจัดการทรัพยากรร่วมกัน เป็นสิทธิอ านาจตามประเพณีท่ี
ชุมชนนาโส่ต่างรับรู้และปฏิบติัร่วมกนัมา เพื่อจดัการกบัทรัพยากรในชุมชนก่อนท่ีจะมีการรับรอง
สิทธิชุมชนในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มปี 2540 เสียอีก เช่น การห้ามตดัตน้ไม้
ใหญ่และห้ามล่าสัตวใ์นดอนปู่ ตาหรือในเขตอภยัทาน ห้ามจบัสัตวน์ ้ าในเขตสงวนท่ีตกลงกนัไว ้
เป็นตน้ ในปัจจุบนัมีการพฒันาสิทธิดงักล่าวให้เป็นรูปธรรมชัดเจนมากข้ึนในรูปแบบธรรมนูญ
ชุมชนต าบลนาโส่  
  4)  ภูมิปัญญาหรือความรู้ ในชุมชนนาโส่มีองค์ความรู้ท่ีโดดเด่นเป็น
หนา้ตาใหชุ้มชนหลายอยา่ง เช่น ภูมิปัญญาดา้นเกษตรอินทรีย ์ดา้นการพยากรณ์อากาศ การแสวงหา
แหล่งน ้ าบาดาล ดา้นการทอผา้ยอ้มสีธรรมชาติ ดา้นการแพทยพ์ื้นบา้นทั้งคาถาอาคม ยาสมุนไพร 
และหมอต าแย ดา้นสุนทรีภาพ มีผญา หมอล า และหมอแคน ดา้นเทคโนโลยพีื้นบา้นมีการประดิษฐ์
ครกต าข้าวจากเคร่ืองยนต์รถไถนา การประดิษฐ์รถจกัยานป๊ัมน ้ า การประดิษฐ์เคร่ืองดูดน ้ าลึก                   
คอมมูนนีสต์ และการประดิษฐ์เคร่ืองหยอดข้าว รวมถึงความพยายามในการสร้างกังหันลม ซ่ึง                      
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเหล่าน้ีสะทอ้นถึงการรวมพลงัและศกัด์ิศรีของชุมชน         
  5)  องค์กรและเครือข่าย ชาวนาโส่มีองคก์รชุมชนท่ีเป็นทางการและไม่เป็น
ทางการ รวมถึงการเช่ือมโยงกนัเป็นภาคีเครือข่าย เพื่อสนบัสนุนเก้ือกลูการด าเนินงานในการพฒันา
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และแก้ไขปัญหาของตนเอง เช่น โรงสีชุมชนกลุ่มเกษตรกรท านานาโส่ ศูนย์พ ัฒนาวตัถุดิบ
สมุนไพรวดัท่าลาด กองทุนท่ีดิน กองทุนโคกระบือ และกองทุนชุมชน (เงินทุนของแต่ละหมู่บา้น
ไดจ้ากการปรับโทษผูก้ระท าผิดธรรมนูญชุมชนต าบลนาโส่) องค์กรชุมชนเหล่าน้ีต่างก็มีบทบาท
หนา้ท่ีในการขบัเคล่ือนการด าเนินงานดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ช่วยให้ส่ิงแวดลอ้ม
สมดุลข้ึน เกิดการกระจายรายไดท่ี้เป็นธรรม และเป็นไปอยา่งทัว่ถึงตามอตัภาพของเกษตรกรแต่ละ
รายจะพึงได ้ช่วยลดความเล่ือมล ้าหรือช่องวา่งทางสังคม เกิดการพฒันาอยา่งพร้อมเพียงกนั ทั้งน้ียงั
มีการถกัทอเช่ือมโยงกนัเป็นเครือข่ายทั้งภาคประชาชน องค์กรพฒันาเอกชน องค์กรธุรกิจเอกชน 
และภาครัฐ เฉพาะกลุ่มผูผ้ลิตเกษตรอินทรียแ์ละโรงสีทั้งกลุ่มผูผ้ลิตเดิมและกลุ่มใหม่รวม 10 กลุ่ม มี
สมาชิกมากกวา่ 2,000 ราย กระจายทัว่จงัหวดัยโสธร รวมถึงการท าบนัทึกขอ้ตกลงร่วมกนั (MOU) 
ของกลุ่มผูผ้ลิตอินทรียอี์สานตอนล่าง 4 จงัหวดั  
  ความเป็นชุมชนนิยมทั้ ง 5 ประการท่ีกล่าวมาสอดคล้องกับแนวคิดของ
อานนัท ์กาญจนพนัธ์ุ ท่ีมองความเป็นชุมชนวา่เป็นการรวมหมู่ทางสังคม 5 อยา่ง  
 2.2  อภิปรายผลส่วนทีเ่กีย่วข้องกบังานวจัิย ดงัน้ี 
 เคร่ืองมือท่ีส าคัญประการหน่ึงท่ีช่วยให้ชาวนาโส่มีส่วนร่วมในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของตนเองโดยไม่ไดใ้ห้ความส าคญักบัเงิน การดึงเอาทุนทาง
สังคมท่ีมีอยูใ่นชุมชนออกมาประยุกตใ์ช้ให้เกิดประโยชน์ ดว้ยการใชทุ้นทางสังคมดา้นภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินในการจดัการทรัพยากร (ทุนทางสังคมเดิม) องค์ความรู้ท่ีมีพลวตัรท าให้เกิดกระบวนการ
ผลิตซ ้ าหรือการผลิตใหม่ ท่ีสร้างข้ึนจากระบบคิดของชาวบา้นผ่านระบบความสัมพนัธ์ทางสังคม 
ประเพณี พิธีกรรม ความเช่ือ ความศรัทธาในเชิงสัญญาลกัษณ์ ภูมิ ปัญญา ค่านิยม และการสร้าง
กฎระเบียบของชุมชนในการจดัการทรัพยากร ท าให้ส่ิงแวดล้อมในชุมชนได้รับการจัดการท่ี
เหมาะสมสอดคลอ้งกบัวิถีชีวิตความเป็นชุมชน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของชยุต อินพรหม ท่ีมี
การน าทุนทางสังคมเดิมมาการจดัการทรัพยากรธรรมชาติอยา่งเป็นองคร์วม  
  การมีส่วนร่วมในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของประชาชนใน
ชุมชนต าบลนาโส่ โดยผ่านกระบวนการทุนทางสังคม (ระบบคิด วิธีปฏิบติั ผลลัพธ์) ท่ีมีอยู่ใน
ชุมชน ก่อใหเ้กิดรูปแบบ วธีิการ และเทคนิคต่างๆ ในการจดัการทรัพยากรดิน น ้า ป่าไม ้และอากาศ 
ท่ีส าคญัคือ การท าเกษตรอินทรียห์รือเกษตรกรรมย ัง่ยืนท่ีช่วยให้ส่ิงแวดลอ้มในชุมชนไม่ถูกท าลาย
และไดรั้บการจดัการท่ีเหมาะสม ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของสาวิตรี สอาดเทียน ในเร่ืองการท า
การเกษตรกรรมย ัง่ยนืช่วยฟ้ืนฟูส่ิงแวดลอ้มของชุมชน 
  ปัจจยัท่ีช่วยหนุนเสริมท าให้ชาวนาโส่ตดัสินใจเขา้มามีส่วนร่วมในการจดัการทุน
ทางสังคมดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ยอมปรับเปล่ียนวิถีการผลิตจากเคมีสู่อินทรียก์็
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คือบุคคลท่ีมีต าแหน่งทางสังคม ทั้งต าแหน่งท่ีไม่เป็นทางการ และเป็นทางการ โดยเฉพาะเจา้หนา้ท่ี
ของรัฐทั้งส่วนทอ้งท่ีและทอ้งถ่ิน สังเกตไดจ้ากขอ้มูลตั้งแต่ปี 2533-2559 หรือกว่า 3 ทศวรรษการ
ด าเนินงานด้านเกษตรอินทรียใ์นพื้นท่ีชุมชนต าบลนาโส่อยู่ในมือของภาคประชาชนกบัองค์การ
พฒันาเอกชนนั้นยงัผลให้มีพื้นท่ีเกษตรอินทรียเ์พียง 40,000 ไร่ แต่ในปี 2560 ท่ีรัฐบาลมีนโยบาย
การเพิ่มพื้นท่ีเกษตรอินทรียใ์นโครงการการพฒันาเกษตรอินทรียท์  าให้เจา้หนา้ท่ีของรัฐตอ้งรับเอา
นโยบายดงักล่าวลงมาปฏิบติัในพื้นท่ี และจากลงพื้นท่ีด าเนินงานเพียงปีเดียวท าให้มีพื้นท่ีเกษตร
อินทรีย์เพิ่มข้ึนอีก 60,000 ไร่ ในจังหวดัยโสธร แสดงถึงความสัมพนัธ์ต าแหน่งทางสังคม ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของเจนศกัด์ิ วิชาวุฒิพงษ ์เก่ียวกบัการมีส่วนร่วมในการจดัการป่าชุมชน
มีความสัมพนัธ์กบัปัจจยัดา้นต าแหน่งทางสังคม 
  หน่ึงในรูปแบบการมีส่วนร่วมการจดัการทรัพยากรป่าไมใ้นชุมชนนาโส่ก็คือ การ
อนุรักษฟ้ื์นฟูป่าหวัไร่ปลายนาหรือป่าครอบครัว ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของพรจิตร เวฬุวนารักษ ์
และคณะ เก่ียวกบัการด ารงอยูข่องชุมชนกลางป่าโคกดว้ยวธีิการอนุรักษท์รัพยากรป่าในรูปแบบการ
สร้างป่าครอบครัวแทนป่าธรรมชาติท่ีหายไป 
  

3. ข้อเสนอแนะ 
 
  จากการศึกษา “การมีส่วนร่วมของประชาชนกับการจัดการทุนทางสังคมด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม : กรณีศึกษาชุมชนต าบลนาโส่ อ าเภอกุดชุม จงัหวดัยโสธร” ผู ้
ศึกษามีขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
  3.1  ข้อเสนอแนะจากการศึกษา 
    1)  ในขณะท่ีชุมชนต่างวิพากษ์วิจารณ์รัฐ ตลาด ทุนนิยม ปัจจยัการผลิตจาก
ภายนอกชุมชน และการพึ่งพิงจากภายนอก แต่สุดทา้ยแลว้ก็ไม่อาจปฏิเสธไดว้า่ในกระบวนการผลิต
ของชุมชนนั้นเก่ียวขอ้งกบัส่ิงท่ีตนโตแ้ยง้ เพราะการผลิตขา้วอินทรียท่ี์กลายมาเป็นวิสาหกิจชุมชน
จนกระทัง่ไดก้ารรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียแ์ห่งประเทศไทย (มกท.) ในปี 2538 นั้นท าให้มีคู่
คา้จากองค์กรเอกชนเข้ามาซ้ือขายผลผลิตท่ีมาพร้อมกบัเง่ือนไข การต่อรอง และกฎระเบียบใน
มาตรฐานท่ีแตกต่างกนัออกไป ซ่ึงทางกลุ่มผูผ้ลิตอินทรียต์อ้งประนีประนอมตามจึงสามารถซ้ือขาย
กนัได ้หรือในกรณีการกูย้ืมเงินมาลงทุนถึงแมด้อกเบ้ียจะต ่า แต่ก็ไม่ต่างอะไรกบัการยา้ยฐานแหล่ง
เงินกูจ้ากของรัฐ (ธ.ก.ส.) มาเป็นแหล่งเงินกูภ้าคเอกชนแทน หรือกรณีการซ้ือปัจจยัการผลิตท่ีเป็น
ปุ๋ยอินทรียอ์ดัเมด็ (กระสอบละ 420 บาท) ท่ีทางกรีนเนทรับรองเท่านั้นจึงสามารถน ามาใชใ้นแปลง
เกษตรอินทรียไ์ด ้และถึงแมร้าคาจะต ่ากวา่ปุ๋ยเคมีกวา่เท่าตวั (ปัจจุบนักระสอบละ 800-900 บาท) แต่
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หากพิจารณาในอีกแง่มุ่มหน่ึงก็เท่ากบัเป็นการผูกขาดปัจจยัการผลิตท่ีมกัจะพ่วงมากบัเหตุผลท่ีว่า 
เพื่อควบคุมคุณภาพการผลิตอินทรีย์ ฉะนั้นแลว้ในขณะท่ีชุมชนวิพากษ์วิจารณ์ส่ิงต่างๆ แต่ก็ถูกส่ิง
เหล่านั้นครอบง าไปในเวลาเดียวกนั  
    2)  นอกจากนั้นยงัพบวา่เกษตรกรยงัมีความนิยมชมชอบความสะดวกสบายแบบ
ทนัสมยัอยู ่เพราะการปรับปรุงบ ารุงดินเป็นงานท่ีหนกั ตอ้งเตรียมการตลอดทั้งปี ตอ้งเหน่ือยกบัการ
ท าปุ๋ยหมกั หรือ ตอ้งรับผิดชอบเล้ียงดูสัตวท์ั้งปีเพื่อจะได้มูลมาท าปุ๋ย ซ่ึงเม่ือเทียบกบัการซ้ือปุ๋ย
อินทรีอดัเม็ดแลว้ง่ายกวา่ ทั้งน้ียงัพบวา่ราคาผลผลิตมีอิทธิพลต่อการท าเกษตรอินทรียข์องชาวนาโส่ 
เกษตรกรไม่ได้ยืนหยดัต่อการท าอินทรียเ์สมอไป ซ่ึงเห็นได้จากเกษตรกรต่างเทขายข้าวให้กับ
เอกชนภายนอกเม่ือมีการประกนัราคาขา้วเปลือก หรือ การถอนตวัจากการเป็นสมาชิกของกลุ่มใน
ชุมชนเพื่อเขา้ร่วมโครงการพฒันาเกษตรอินทรียข์องจงัหวดัท่ีมีมาตรฐานการผลิตดอ้ยกวา่ แต่เพียง
เพราะมีงบประมาณมาสนบัสนุนเท่านั้น ทั้งน้ีชุมชนยงัมุ่งเนน้การผลิตเพื่อขาย โดยสังเกตวา่มีตลาด
นดัอินทรียทุ์กวนั และมีหลายระดบั แสดงวา่มิไดมุ้่งเนน้การผลิตในครัวเรือนหรือชุมชนเป็นหลกั  
   3)  ผูผ้ลิตกลุ่มเกษตรอินทรียใ์หม่ท่ียงัไม่เขา้ถึงเน้ือแทข้องการท าเกษตรอินทรีย์
ตอ้งมีการเสริมฐานสร้างกระบวนการเรียนรู้ให้มากข้ึน เพื่อพฒันาคุณภาพผลผลิตให้ไดม้าตรฐาน
และสร้างพื้นท่ีสีเขียวให้เพิ่มมากข้ึนหรือเพื่อท าให้กลุ่มผูผ้ลิตใหม่สามารถยืนหยดัในการท าเกษตร
อินทรียต่์อไปแมจ้ะส้ินสุดโครงการของภาครัฐ (5 ปี) ไปแลว้  
   4)  องคก์รชุมชนท่ีเป็นกลไกในการขบัเคล่ือนการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชนต าบลนาโส่ใหเ้ป็นไปอยา่งต่อเน่ือง เช่น โรงสีชุมชนกลุ่มเกษตรกรท านานาโส่ 
แต่ในปัจจุบนัขาดสภาพคล่องในการจดัการหลายดา้นทั้งดา้นบุคคลากร เงิน การซ่อมบ ารุงอุปกรณ์
ท่ีสูงมาก การรับซ้ือผลผลิตไดน้อ้ยลง รวมถึงผลกระทบจากนโยบายของรัฐ ทั้งน้ีส่วนหน่ึงอาจเป็น
เพราะโรงสีมีขนาดท่ีใหญ่เกินไปท าให้ยากแก่การจดัการ ซ่ึงอาจจะตอ้งมีการปรับตวัให้เหมาะสม
กบัสภาวการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงไป จะไดช่้วยเสริมฐานให้กบัองค์กรและชุมชนได ้เช่น ควรจดัให้มี
การท่องเท่ียวเชิงนิเวศหรือเชิงวฒันธรรมข้ึนเพื่อให้เป็นแหล่งศึกษาเรียนรู้ดูงาน เพราะเป็นชุมชนท่ี
มีอตัลกัษณ์ของตนเองท่ีโดดเด่น โดยเฉพาะดา้นสมุนไพร ดา้นวิสาหกิจชุมชน ดา้นการทอผา้ยอ้มสี
ธรรมชาติ ดา้นการถ่ายทอดเทคโนโลยี โดยกลุ่มปลูกถัว่ลิสง กลุ่มตลาดเขียว กลุ่มผลิตปุ๋ยอินทรีย์
อดัเมด็ และมีแหล่งเรียนรู้เบ้ียกุดชุมท่ีน่าสนใจ 
   5)  การขาดบุคคลากรในการปฏิบติังานเพื่อสืบทอดอุดมการณ์ของชุมชนไม่วา่จะ
เป็นบุคคลากรด้านแพทย์พื้นบ้านหรือบุคลลากรในองค์กรชุมชน ควรมีการศึกษาและพัฒนา    
“กลุ่มบัณฑิตคืนถ่ิน” หรือ ผูมี้ความรู้และประสบการณ์การท างานในเมืองท่ีโหยหาและกลบัคืนสู่
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มาตุภูมิตนให้ข้ึนมาเป็นก าลงัในการพฒันาชุมชนรุ่นต่อไป ส่วนในระยะยาวควรรีบจดัตั้งโรงเรียน
เกษตรอินทรีย ์
 3.2  ข้อเสนอแนะหน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง ดงัน้ี 
 1)  ปฏิรูประบบราชการจากการควบคุมก ากบัมาเป็นการดูแลการส่งเสริมเกษตร
อินทรีย ์การก าหนดนโยบายควรส่งเสริมการรวมกลุ่มภาคประชาสังคมในชุมชน เม่ือมีมาตรการจูง
ใจช่วยเหลือเกษตรอินทรียก์็ไม่ควรเลือกปฏิบติัวา่เป็นผูผ้ลิตอินทรียก์ลุ่มเดิมหรือกลุ่มใหม่ (กลุ่มท่ี
เขา้ร่วมโครงการรัฐบาล) ควรให้การช่วยเหลือสนบัสนุนเท่าๆ กนั เพราะนอกจากกลุ่มใหม่จะได้
เปล่ียนวถีิการผลิตจากเคมีสู่อินทรียแ์ลว้กลุ่มเดิมก็จะไดมี้ก าลงัใจเพิ่มมากข้ึน 
  2)  ภาครัฐควรสนับสนุนระบบการรับรองแบบมีส่วนร่วม พีจีเอส (participatory 
guarantee system - PGS) เพื่อกระจายอ านาจการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียจ์ากกรมการขา้ว
เพียงเจา้เดียวในประเทศไปสู่ผูผ้ลิตและผูป้ระกอบการเกษตรอินทรียไ์ทยใหก้วา้งขวางมากข้ึน  
  3)  องค์กรปกครองในท้องท่ีและท้องถ่ินควรส่งเสริมวฒันธรรมชุมชน และ                        
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในการจดัการทรัพยากรชุมชน เช่น ประเพณีทั้ง 12 เดือน การลงแขกเก่ียวขา้ว การ
ผลิตแบบอินทรีย์ การแพทย์พื้นบ้าน การบวชป่า การทอผา้ยอ้มสีธรรมชาติ การบวงสรวงป่า
สมุนไพร การบวงสรวงหลกับา้น การเล้ียงผีปู่ ตา การทอดผา้ป่าพนัธ์ุไม ้การถวายสังฆทานด้วย
ตน้ไมด้อกไมป้ระดบัแทนการถวายดอกไมส้ด การสร้างป่ารูปแบบป่าครอบครัวหรือป่าหวัไร่ปลาย
นา และการก าหนดเขตอภยัทานห้ามฆ่าสัตวต์ดัตน้ไม ้เพื่อให้รูปแบบวิธีการท่ีประชาชนชุมชน
ต าบลนาโส่ร่วมกนัสังคายนาข้ึนมาใหม่น้ีเป็นเคร่ืองมือในการดูแลรักษา และใชท้รัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มในชุมชนอยา่งย ัง่ยนืสืบต่อไปสู่รุ่นลูกรุ่นหลาน     
  4)  ควรส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมใหก้บัเจา้หนา้ท่ีของภาครัฐและ
องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินให้เข้าใจหลักการเกษตรอินทรีย์ โดยการจดัอบรม สัมมนา หรือ
การศึกษาดูงานในพื้นท่ีเกษตรอินทรียท่ี์ประสบความส าเร็จ เพื่อให้เจา้หนา้ท่ีเหล่านั้นเป็นฐานสร้าง
ความเขา้ใจใหก้บัเกษตรกรทัว่ไปหนัมาสนใจท าเกษตรอินทรียเ์พิ่มข้ึน  
  5)  หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มควรมีการศึกษา
การท าเกษตรอินทรียอ์ยา่งท่องแท ้เพราะการผลิตแบบอินทรียไ์ม่ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อระบบนิเวศ
และส่ิงแวดล้อม และสามารถน าไปใช้เป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาส่ิงแวดล้อมให้ มี
ประสิทธิภาพและมีความย ัง่ยนื 
  6)  ภาครัฐควรส่งเสริมการขยายฐานตลาดภายในประเทศให้เพิ่มมากข้ึน เม่ือ
ผลิตภณัฑ์อินทรียเ์ป็นท่ีนิยมของผูบ้ริโภคยอ่มน ามาซ่ึงปริมาณของผูผ้ลิตอินทรียใ์หม่ๆ เพิ่มมากข้ึน 
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และนั้นยอ่มหมายถึงการมีส่วนร่วมในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของชุมชนไป
พร้อมๆ กนั 
 3.3  ข้อเสนอแนะส าหรับแนวทางการศึกษาคร้ังต่อไป 
  1)  ปัญหา อุปสรรคระหว่างการเก็บข้อมูลในพื้นท่ีวิจัยพบว่า ในช่วงเดือน
พฤษภาคมเป็นฤดูกาลท านา ซ่ึงท าให้กลุ่มตวัอย่างวิจยัไม่มีเวลาว่าง และยิ่งเป็นเกษตรกรอินทรีย์
ดว้ยแล้วยิ่งหาเวลาว่างยาก เน่ืองจากเกษตรกรใช้เวลาส่วนใหญ่ในแปลงนามากกว่าจะอยู่อาศยัท่ี
บา้นเรือน วิธีแกไ้ขในเร่ืองน้ีแนะน าให้นัดพบช่วงเยน็ๆ อนัเป็นเวลาท่ีเกษตรกรเดินทางกลบัจาก
แปลงนา 
    2)  ความคิดเห็นของกลุ่มตวัอยา่งวิจยัแต่ละท่านอาจมีความแตกต่างกนั บางท่าน
อาจแสดงทศันคติท่ีรุนแรงกบัฝ่ายตรงกนัขา้ม ซ่ึงเป็นเร่ืองละเอียดอ่อนท่ีผูว้ิจยัตอ้งให้ความเคารพ
และยอมรับฟังเหตุผลจากทั้งสองฝ่าย และไม่เอาตวัเองไปผกูติดกบัปัญหาความขดัแยง้ภายในชุมชน  
    3)  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบเร่ืองการมีส่วนร่วม โดยอาศยักระบวนการจดัการ
ทุนทางสังคมมาใช้เป็นกรอบแนวทางในการศึกษากบัเครือข่ายกลุ่มผูผ้ลิตเกษตรอินทรียอ่ื์นๆ เพื่อ
ศึกษารูปแบบการมีส่วนร่วม ระบบคิด การปฏิบติั ผลลพัธ์ และปัจจยัแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งจะมีความ
เหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร   
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แบบสัมภาษณ์กลุ่มผู้น าชุมชน กลุ่มผู้อาวุโสและประชาชนทัว่ไป 
 
โครงการวจิัยเร่ือง การมส่ีวนร่วมของประชาชนกบัการจัดการทุนทางสังคมด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม : กรณศึีกษาชุมชนต าบลนาโส่ อ าเภอกุดชุม           
จังหวดัยโสธร 
  
 ตอนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไป เป็นขอ้มูลส่วนตวัของผูน้ ำชุมชน ผูอ้ำวโุส และประชำชนทัว่ไป 
 มีจ  ำนวน 4 ขอ้ 
 1)  ช่ือ ........................................... นำมสกุล ..................................................................  
 2)  อำย ุ.......... ปี 
 3)  ต  ำแหน่ง/ประสบกำรณ์กำรท ำงำน ............................................................................  
 4)  อำชีพ ......................................................................................................................... 
 
 ตอนท่ี 2 ควำมคิดเห็นเก่ียวกบักระบวนกำรมีส่วนร่วมของประชำชนหรือชุมชนในกำร
จดักำรทุนทำงสังคมดำ้นทรัพยำกรธรรมชำติและส่ิงแวดลอ้ม มีจ ำนวน 5 ขอ้ 
 1)  ท่ำนหรือกลุ่มของท่ำนมีส่วนร่วมในกำรคิดหรือปรึกษำหำรือ เก่ียวกบักำรจดักำร
ทรัพยำกรดิน น ้ำ ป่ำไม ้และอำกำศในชุมชนหรือไม่ อยำ่งไร 
 2)  ท่ำนหรือกลุ่มของท่ำนมีส่วนร่วมในกำรตดัสินใจ เก่ียวกบักำรจดักำรทรัพยำกรดิน 
น ้ำ ป่ำไม ้และอำกำศในชุมชนหรือไม่ อยำ่งไร  
 3)  ท่ำนหรือกลุ่มของท่ำนได้ร่วมลงมือปฏิบัติ ในกิจกรรมท่ีเก่ียวกับกำรจัดกำร
ทรัพยำกรดิน น ้ำ ป่ำไม ้และอำกำศในชุมชนหรือไม่ อยำ่งไร  
 4)  ท่ำนหรือกลุ่มของท่ำนไดรั้บผลประโยชน์ จำกกำรจดักำรทรัพยำกรดิน น ้ ำ ป่ำไม ้
และอำกำศในชุมชนหรือไม่ อยำ่งไร 
 5)  ท่ำนหรือกลุ่มของท่ำนมีส่วนร่วมในกำรติดตำม ตรวจสอบ เก่ียวกับกำรจดักำร
ทรัพยำกรดิน น ้ำ ป่ำไม ้และอำกำศของชุมชนหรือไม่ อยำ่งไร 
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 ตอน ท่ี  3  ค ว ำม คิ ด เห็ น เก่ี ย วกับ ก ระบ วน ก ำรจัด ก ำร ทุ น ท ำงสั ง ค ม ด้ ำน
ทรัพยำกรธรรมชำติและส่ิงแวดลอ้ม มีจ ำนวน 4 ขอ้ 
 1)  ท่ำนหรือกลุ่มของท่ำนมีควำมเช่ือหรือระบบคิด (วิธีคิด/กระบวนกำรทำงควำมคิด) 
อยำ่งไรต่อทรัพยำกรธรรมชำติและส่ิงแวดลอ้ม ทั้งดิน น ้ำ ป่ำไม ้และอำกำศ 
 2)  ท่ ำนหรือกลุ่มของท่ำนมีวิธีกำรปฏิบัติอย่ำงไรต่อทรัพยำกรธรรมชำติและ
ส่ิงแวดลอ้ม ทั้งดิน น ้ำ ป่ำไม ้และอำกำศ  
 3)  ท่ำนหรือกลุ่มของท่ำนไดรั้บผลลพัธ์อย่ำงไรจำกกำรด ำเนินกิจกรรมเก่ียวกบักำรมี
ส่วนร่วมในกำรจดักำรทรัพยำกรดิน น ้ำ ป่ำไม ้และอำกำศ 
 4)  ท่ำนหรือกลุ่มของท่ำนคิดว่ำมีปัจจยัใดบำ้งท่ีช่วยให้กำรมีส่วนร่วมในกำรจดักำร
ทรัพยำกรดิน น ้ำ ป่ำไม ้และอำกำศในชุมชนประสบควำมส ำเร็จ  
 
 ตอนท่ี 4 ควำมคิดเห็นเก่ียวกับปัญหำ อุปสรรค และแนวทำงในกำรแก้ไขปัญหำ 
อุปสรรค หรือ ขอ้เสนอแนะกระบวนกำรมีส่วนร่วมและกระบวนกำรจดักำรทุนทำงสังคมด้ำน
ทรัพยำกรธรรมชำติและส่ิงแวดลอ้ม มีจ ำนวน 2 ขอ้ 
 1)  ท่ำนหรือกลุ่มของท่ำนมีปัญหำ อุปสรรค กำรมีส่วนร่วมและกระบวนกำรจดักำร
ทุนทำงสังคมดำ้นทรัพยำกรดิน น ้ำ ป่ำไม ้และอำกำศในชุมชนหรือไม่ อยำ่งไร 
 2)  ท่ำนหรือกลุ่มของท่ำนมีแนวทำงกำรแกไ้ขปัญหำ อุปสรรค หรือ ขอ้เสนอแนะกำร
มีส่วนร่วมและกระบวนกำรจดักำรทุนทำงสังคมดำ้นทรัพยำกรดิน น ้ ำ ป่ำไม ้และอำกำศในชุมชน
หรือไม่ อยำ่งไร 
 
       ขอขอบคุณทุกท่ำนท่ีใหค้วำมร่วมมือ 
 

**********************************************************************



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ตางรางตัวอย่างวจิัยและการสัมภาษณ์ 
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ตางรางตัวอย่างวจิัยและการสัมภาษณ์ 
 
 
ล ำดบั / ช่ือ – นำมสกุล                  อำย/ุปี           ต  ำแหน่ง                                 สัมภำษณ์ (ว/ด/ป)

            
1) ดร.พงมรินทร์ แกว้ใส        57   นำยก อบต.นำโส่             29 พฤษภำคม 2561 
2) นำยธนูศิลป์ ศรีมนัต ำ                      60 ก ำนนัต ำบลนำโส่           19 พฤษภำคม 2561 
3) นำยมัน่ สำมสี         64 ปรำชญเ์กษตรอินทรีย ์           23 มกรำคม 2561  
4) พระครูวสิิฐปัญญำคม ปัญญำคโม   43 รองเจำ้คณะอ ำเภอกุดชุม/           16 พฤษภำคม 2561 
     คณะกรรมกำรสังฆอำสำพฒันำ    
5) นำยแพทยย์ทุธกร ชมวงษ ์       43 ผูอ้  ำนวยกำร รพ.สต.นำโส่         18 มกรำคม 2560  
6) นำงชุติมำ ม่วงมัน่        45 ผูจ้ดักำรโรงสีชุมชน/           27 มกรำคม2560  
     คณะกรรมกำรขบัเคล่ือน    
     เกษตรอินทรียจ์งัหวดัยโสธร    
7) นำยเกรียงศกัด์ิ เวฬุวนำรักษ ์       46 หวัหนำ้ศูนยพ์ฒันำวตัถุดิบ         18 พฤษภำคม 2561  
8) นำยหมุน พลชยั        79 สมำชิกเกษตรอินทรีย ์            24 มกรำคม 2561  
9) นำงมำ ลำพงั                      62 สมำชิกเกษตรอินทรีย ์            18 พฤษภำคม 2561   
10) นำยสมหมำย สำมสี        65 ผูใ้หญ่บำ้นบำ้นนำโส่            18 พฤษภำคม 2561 
11) นำยทองพลู กองทอง        62 ผูใ้หญ่บำ้นบำ้นกุดแดง            19 พฤษภำคม 2561 
12) นำยวมิน สำมสี        47 ผูใ้หญ่บำ้นบำ้นโสกขมุปูน/        11 กุมภำพนัธ์ 2560
     คณะกรรมกำรโรงสีขำ้วฯ     
13) นำงพรจิตร เวฬุวนำรักษ์       45 คณะกรรมกำรจดักำรน ้ำ/            19 พฤษภำคม 2561 
     คณะกรรมกำรตลำดสีเขียว              
14) นำงวำสนำ ละครไชย        46 เจำ้ของธุรกิจครอบครัว            24 มกรำคม 2561  

 



 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาคผนวก ค 

กฎระเบียบและมาตรฐานเกษตรอนิทรีย์ของกลุ่มเกษตรกรท านานาโส่ 
 
 
 
 
 
 



161 
 

 
กฎระเบียบและมาตรฐานเกษตรอนิทรีย์ของกลุ่มเกษตรกรท านานาโส่ 

  
กฎระเบียบและมาตรฐานเกษตรอนิทรีย์ของกลุ่มเกษตรกรท านานาโส่ 
ขั้นตอนการเตรียมการ มีดงัน้ี 
 1.  เกษตรกรท่ีเขำ้ร่วมโครงกำรตอ้งแจง้พื้นท่ีทำงกำรเกษตรท่ีครอบครองทั้งหมดไม่วำ่
จะปลูกพืชชนิดใดก็ตำม 
 2.  แปลงเกษตรอินทรียต์อ้งแยกจำกแปลงเคมีอยำ่งชดัเจน และอยู่ห่ำงกนัไม่น้อยกว่ำ      
1 เมตร 
 3.  ถำ้แปลงขำ้งเคียงฉีดพ่นสำรเคมี แปลงเกษตรอินทรียต์อ้งมีแนวกนัลม โดยปลูกเป็น
ตน้ไมท่ี้สูงกวำ่พืชเคมีขำ้งเคียง ซ่ึงพืชแนวกนัลมไม่ถือวำ่เป็นพืชอินทรีย ์
 4.  เกษตรกรตอ้งปลูกพืชตำมแนวเขต เพื่อป้องกนักำรปนเป้ือน หำกมีน ้ ำไหลผำ่นนำ
ให้หำพืชน ้ ำ (ตน้กก ผกัตบชวำ ผกักระเฉด) มำปลูกกั้นน ้ ำ เพื่อป้องกนัสำรเคมีจำกแปลงเกษตรเคมี 
ซ่ึงพืชตำมแนวกนัชนไม่ถือวำ่เป็นพืชอินทรีย ์  
 5.  เกษตรกรท่ีท ำกำรปลูกพืชหลงันำในแปลงเกษตรอินทรีย ์ไม่วำ่จะเป็นพืชชนิดใดก็
ตำม จะตอ้งท ำในระบบอินทรียเ์ท่ำนั้น 
 6.  หำ้มเปิดป่ำสำธำรณะ เพื่อท ำเกษตรอินทรีย ์
 7.  พืชลม้ลุก (ขำ้ว) มีระยะปรับเปล่ียนขั้นต ่ำ 24 เดือน (2 ปี) พืชลม้ลุกท่ีปลูกหลงัระยะ
ปรับเปล่ียนจึงเป็นพืชอินทรีย ์
 8.  พืชยืนตน้มีระยะปรับเปล่ียนขั้นต ่ำ 36 เดือน (3 ปี) ผลผลิตพืชยนืตน้ท่ีเก็บเก่ียวหลงั
ระยะปรับเปล่ียนจึงถือเป็นผลผลิตเกษตรอินทรีย ์
 9.  พื้นท่ีท ำกำรเกษตรท่ีปลูกพืชเพื่อบริโภคทั้งหมดจะตอ้งปรับเปล่ียนมำเป็นเกษตร
อินทรีย ์นบัจำกท่ีสมคัรเขำ้ร่วมโครงกำรส่งเสริมเกษตรอินทรีย ์
 10.  ในพื้นท่ีกำรเกษตรทั้งหมด จะตอ้งมีกำรอนุรักษ์ควำมหลำกหลำยไม่น้อยกวำ่ 7% 
ของพื้นท่ีท ำกำรผลิต เพื่อรักษำควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพ เช่น ทุ่งหญำ้ ผกัสวนครัว 
 11.  ในปีท่ี 2 ของกำรเขำ้ร่วมโครงกำรฯ เกษตรกรตอ้งปลูกพืชไวบ้ริโภคในครอบครัว
อยำ่งนอ้ย 10 ชนิด   
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 12.  พืชท่ีปลูกในแปลงเคมี แปลงอินทรียร์ะยะปรับเปล่ียนและแปลงอินทรีย ์ควรเป็น
พืชต่ำงพนัธ์ุ ซ่ึงสำมำรถจดัแยกไดง่้ำย เช่น รูปร่ำงต่ำงกนั หรือเป็นพืชต่ำงชนิดกนั 
 13.  ควรหลีกเล่ียงกำรใชเ้คร่ืองจกัรขนำดใหญ่ หำกจ ำเป็นตอ้งใชเ้คร่ืองจกัรให้ใชอ้ยำ่ง
เหมำะสม 
 การเพาะปลูกโดยรวม ดังนี ้
 14. เกษตรกรตอ้งบนัทึกขอ้มูลแหล่งท่ีมำของปัจจยักำรผลิตทุกชนิดและรำยละเอียด
ในกำรผลิต 
 15. ห้ำมใช้ปุ๋ยเคมีในพืชท่ีใช้บริโภคไม่ว่ำชนิดใดก็ตำม (หญ้ำ มนัส ำปะหลัง อ้อย 
ปำลม์ ถือวำ่เป็นพืชท่ีใชบ้ริโภค) 
 16. ห้ำมใช้สำรเคมีป้องกนัก ำจดัศตัรูพืชและยำฆ่ำแมลงและห้ำมใช้เมล็ดพนัธ์ุคลุก
สำรเคมีทุกชนิด 

 17.  ห้ำมใช้ฮอร์โมนสังเครำะห์ทุกชนิด (ยกเวน้ ฮอร์โมนจำกพืช ท่ีเกษตรกรผลิตเอง
หรือท่ีเรียกวำ่ น ้ำหมกัชีวภำพ) 

 18.  หำ้มใชเ้คร่ืองมือปะปนกนั ระหวำ่งแปลงเคมีกบัแปลงอินทรีย ์เช่น ถงัฉีดยำเคมีไป
ใชฉี้ดสมุนไพรในแปลงเกษตรอินทรีย ์

 19. ห้ำมใช้เมล็ดพนัธ์ุ GMO หรือผลิตภณัฑ์ท่ีไดจ้ำกส่ิงมีชีวิตดดัแปลงพนัธุกรรม ใน
กระบวนกำรผลิตและกำรแปรรูปเกษตรอินทรีย ์

 20. พื้นท่ีบริโภคตอ้งใชพ้นัธ์ุจำกระบบกำรผลิตเกษตรอินทรียเ์ท่ำนั้น ไม่วำ่พืชชนิดใด
ก็ตำม (หำกมีกรณียกเวน้ข้ึนอยูก่บักำรพิจำรณำของกรรมกำรรับรอง) ในกรณีท่ีปลูกพืชอ่ืนท่ีไม่ใช่
ขำ้วและไม่สำมำรถหำเมล็ดพนัธ์ุและส่วนขยำยพนัธ์ุพืชจำกระบบเกษตรอินทรียไ์ด ้แต่กรณีท่ีหำ
ไม่ไดอ้นุญำตให้ใช้เมล็ดพนัธ์ุท่ีมีกำรคลุกยำได ้แต่ตอ้งลำ้งเมล็ดพนัธ์ุดว้ยน ้ ำเปล่ำ ส่วนน ้ ำลำ้งสำร
คลุกเมล็ดพืชให้น ำไปเทในหลุมหรือห้องน ้ ำ และในปีถัดไปจะต้องพฒันำกำรผลิตเมล็ดพนัธ์ุ
อินทรียไ์วใ้ชเ้อง หรือแลกเปล่ียนกนัระหวำ่งสมำชิกท่ีท ำเกษตรอินทรีย ์

 21. ควรใชปุ๋้ยอินทรียผ์สมผสำนระหวำ่ง ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยคอก ปุ๋ยพืชสด 
 22. ห้ำมเผำตอซัง หรือวสัดุในแปลง เพื่อท ำกำรเตรียมดินก่อนกำรปลูก ยกเวน้กรณี

กำรก ำจดัแหล่งระบำดของศตัรูพืช โรคพืช 
 23. ห้ำมใช้อุจจำระคนเป็นปุ๋ย เพรำะอำจท ำให้เกิดเช้ือโรคต่อผูผ้ลิตเอง และผูบ้ริโภค

ไม่ยอมรับ 
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 24. หำ้มใชมู้ลไก่จำกฟำร์มท่ีขงัไก่เป็นกรงตบั ควรใชมู้ลไก่จำกฟำร์มท่ีเล้ียงปล่อยรวม
ฝงู ทั้งระบบปิดและระบบเปิดก็ได ้และควรมีกำรหมกัเป็นปุ๋ยชีวภำพก่อนน ำไปใช ้

 25. หำ้มใชปุ๋้ยหมกัขยะจำกเทศบำล เพรำะมีปัญหำกำรปนเป้ือนจำกโลหะหนกั 
 26. เกษตรกรตอ้งมีมำตรกำรป้องกนักำรชะลำ้งพงัทลำยของหนำ้ดิน และดินเคม็ 
 27. กำรใช้สมุนไพรในกำรป้องกนัก ำจดัศตัรูพืชควรใช้อยำ่ระมดัระวงั ให้พยำยำมใช้

วธีิกำรไล่ดีกวำ่กำรฆ่ำหรือท ำลำย (ในกรณีเหตุสุดวิสัยจริงๆ ท่ีตอ้งกำรใชส้มุนไพรท่ีมีฤทธ์ิแรง เช่น 
กำรระบำดท่ีรุนแรง กำรใช้หำงไหล และยำงสูบ ฯลฯ) ควรปรึกษำเจ้ำหน้ำท่ีท่ีรับผิดชอบหรือ
กรรมกำรรับรองของโครงกำรฯ ก่อน 

 28. กำรใช้ปัจจยักำรผลิต เช่น ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยอินทรีย ์สมุนไพรก ำจดัแมลง ท่ีเป็นสินคำ้
ยีห่้อ (ไม่วำ่จะไดรั้บแจกฟรีหรือตอ้งซ้ือหำมำ) จะตอ้งมีกำรสอบถำมหรือไดรั้บกำรอนุญำตจำกเขำ้
หนำ้ท่ีโครงกำรฯ ก่อน มิฉะนั้นถำ้ทำงโครงกำรตรวจพบในภำยหลงัอำจยกเลิกกำรรับรองมำตรฐำน
ของสมำชิกได ้

 29. หำ้มใชผ้งซกัฟอกมำผสมกบัสำรสมุนไพรเพื่อใชเ้ป็นสำรจบัใบ และสำรเคมีจบัใบ
สังเครำะห์ทุกชนิดในระบบกำรผลิตเกษตรอินทรีย ์

 30. ควรท ำและใชน้ ้ำหมกัชีวภำพในระบบกำรเกษตร 
 31. พื้นท่ีกำรผลิตท่ีได้รับกำรรับรอเป็นอินทรียแ์ล้ว จะตอ้งไม่ปรับเปล่ียนกลบัไป

กลบัมำ 
 32. ควรเลือกใช้เมล็ดพนัธ์ุท่ีเหมำะสมกบัสภำพแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน มีควำมตำ้นทำน

ต่อโรคและแมลงและไม่มีกำรคลุกสำรเคมีใดๆ ทั้งส้ิน 
 33. ตอ้งใช้ปุ๋ยคอกก่อนเก็บเก่ียว 90 วนั ส ำหรับพืชท่ีไม่สัมผสัดิน เช่น ขำ้ว ผกั (ก่อน 

15 ส.ค. ของทุกปี) แต่ส ำหรับพืชท่ีสัมผสัดิน 120 วนั ก่อนกำรเก็บเก่ียว เช่น มนัแกว เผือก ปุ๋ยหมกั
ตอ้งหมกัใหไ้ดค้วำมร้อน 80 องศำ จึงสำมำรถใชไ้ด ้ 
 การปลูกพชืเศรษฐกจิอืน่ๆ มีดงัน้ี 

 34. พืชเศรษฐกิจจ ำพวกหญ้ำ มนัส ำปะหลงั ออ้ย ปำล์ม ซ่ึงเป็นพืชท่ีใช้บริโภค ไม่
อนุญำตใหใ้ชปุ๋้ยเคมี สำรเคมีสังเครำะห์ทุกชนิด 

 35. พืชเศรษฐกิจ เช่น ยำงพำรำ ยูคำลิปตสั ตะกูลไมย้ืนตน้อ่ืนๆ เป็นพืชท่ีได้รับกำร
อนุโลมให้ปลูกได้ต้องไม่ปลูกบนคนันำหรือถ้ำปลูกตอ้งเป็นระบบกำรผลิตเกษตรอินทรียห์รือ
ไม่อย่ำงนั้นตอ้งแยกปลูกในพื้นท่ีอ่ืนต่ำงหำก และหำกอยู่บริเวณใกลเ้คียงกนั เช่น ปลูกตำมหัวไร่
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ปลำยนำตอ้งมีกำรสร้ำงแนวกนัชนอย่ำงน้อย 3 เมตร หรือปลูกพืชกนัชน ซ่ึงพืชกนัชนน้ีไม่ถือว่ำ
เป็นพืชอินทรีย ์และห้ำมใช้ปุ๋ยยูเรียเด็จขำด ห้ำมใช้สำรเคมีสังเครำะห์ เช่น ยำฆ่ำแมลง ยำฆ่ำหญำ้ 
โดยเด็จขำด 

 36. หำกมีควำมจ ำเป็นตอ้งใช้ปุ๋ยเคมีสังเครำะห์ในพืชท่ีใช้บริโภคขอ้ 35 ตอ้งมีกำรให้
รำยละเอียดกำรใช้ปุ๋ยเคมี สูตรอะไร ยี่ห้ออะไร จ ำนวนท่ีใช้ก่ีกระสอบ ใช้ปีละก่ีคร้ัง ถ้ำมีกำร
เปล่ียนแปลงตอ้งแจง้ให้เจำ้หน้ำท่ีทรำบทนัท่ี และปุ๋ยเคมีท่ีใช้ตอ้งไม่เก็บไวท่ี้เถียงนำและท่ีบำ้น 
(อำจเก็บไวท่ี้แปลงยำงพำรำหรือแปลงพืชอ่ืน) หำกมีกำรตรวจพบท่ีเถียงนำหรือท่ีบำ้นถือวำ่ท่ำนมี
กำรละเมิดมำตรฐำน 
 การจัดการหลงัการเกบ็เกีย่ว ดงัน้ี 
 37.  ถุง กระสอบ  หรือภำชนะท่ีน ำมำใส่ผลผลิตเกษตรอินทรีย์ ต้องเป็นถุงหรือ
กระสอบท่ีโครงกำรจกัหำให ้หำ้มใชก้ระสอบปุ๋ยเคมี (ห้ำมใชก้ระสอบปุ๋ยเคมีบรรจุปุ๋ยอินทรีย ์หรือ
บรรจุวสัดุอ่ืนๆ ในครัวเรือน) และตอ้งเขียนรำยละเอียดของผูผ้ลิตทุกกระสอบ 
 38.  หำ้มใชส้ำรพิษสำรเคมีทุกชนิด ฉีดพน่ในโรงเก็บผลผลิต 
 39.  กำรใช้เคร่ืองจกัรกลกำรเกษตร เช่น รถนวด หรือเก่ียวนวดร่วมกนัทั้งแปลงเคมี
และแปลงอินทรีย ์ผูผ้ลิตตอ้งท ำควำมสะอำดเคร่ืองจกัรก่อน โดยจะตอ้งจดัแยกขำ้ว 5-10 กระสอบ
แรกถือวำ่เป็นขำ้วทัว่ไปอำจเก็บไวบ้ริโภคหรือไวเ้ล้ียงสัตว ์  
 40.  ไม่ควรปล่อยท่ีดินให้ว่ำงเปล่ำหลงักำรเก็บเก่ียว ควรปลูกพืชตระกูลถัว่คลุมดิน
หรือพืชอ่ืนๆ ตำมควำมเหมำะสม 
 41.  ในกำรแยกกองขำ้วท่ีเป็นระบบคู่ขนำนทั้งอินทรีย,์ ปรับเปล่ียน 1, ปรับเปล่ียน 2 
เกษตรกรตอ้งกองขำ้วห่ำงกนัอยำ่งนอ้ย 7 เมตร ในกรณีท่ีเอำขำ้วมำรวมท่ีเดียวกนั 
 มาตรฐานเกษตรอนิทรีย์ Bio swiss และยุโรปเพิม่เติม มีดงัน้ี 
 42.  ถำ้มีกำรปลูกขำ้วทั้งเกษตรอินทรียแ์ละอินทรียร์ะยะปรับเปล่ียน ผลผลิตขำ้วตอ้ง
เป็นพืชคู่ขนำน (ถำ้ปลูกพนัธ์ุเดียวกนั) ตอ้งมีกำรแยกผลผลิตอยำ่งชดัเจน ตรวจสอบได ้
 43.  ในช่วงฤดูท ำนำ จะต้องมีพืชคลุมดินไม่น้อยกว่ำ 50% ของพื้นท่ีท ำนำ (หญ้ำท่ี
เกิดข้ึนเองตำมธรรมชำติถือวำ่เป็นพืชคลุมดินในทำงปฏิบติั)  
 มาตรฐานประเทศแคนนาดาและมกท. – เทียบเท่าข้อก าหนดสหภาพยุโรป (EU – 
Reg.834/2007) มีดงัน้ี 
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 44.  ห้ำมใช้กำกตะกอนในบ่อน ้ ำเสียจำกโรงงำนท่ีไม่เป็นมิตรกบัธรรมชำติมำท ำเป็น
ปุ๋ยหมกั เช่น กำกตะกอนจำกโรงงำนอุตสำหกรรมผลิตผงชูรส 
 45.  ท่ีดินจะตอ้งไม่ใชส้ำรเคมีตอ้งหำ้มมำไม่นอ้ยกวำ่ 36 เดือน หรือ 3 ปี 
 46.  เกษตรกรหำ้มมีสำรพิษ สำรเคมีทำงกำรเกษตรไวใ้นครอบครอง 
 47.  กรณีพื้นท่ีสวนท่ีมีควำมเส่ียงต่อกำรปนเป้ือนเคมี ตอ้งมีแนวกนัชนอย่ำงน้อง 8
เมตร 
 48.  ในส่วนพื้นท่ีขยำย เมล็ดพนัธ์ุไม่เพียงพอหำซ้ือพนัธ์ุท่ีเป็นอินทรียไ์ม่ได ้อนุโลมให้
ใชเ้มล็ดพนัธ์ุทัว่ไป แต่ไม่คลุกสำรเคมี ในกรณีพืชบำงชนิดท่ีผลิตเองไม่ได ้
 49.  จะตอ้งมีกำรวำงแผนไม่ใหห้นำ้ดินถูกชะลำ้งหรือพงัทลำย 
 มาตรฐานเกษตรอินทรีย์ในการท านาปรัง มีดงัน้ี 
  50.  ถำ้เกษตรกรมีควำมประสงค์จะท ำนำปรังตอ้งแจง้ให้เจำ้หน้ำท่ีโครงกำรฯ ทรำบ
ก่อนท่ีจะท ำนำปรัง 
 51.  พนัธ์ุขำ้วท่ีน ำมำปลูกตอ้งมำจำกระบบเกษตรอินทรียเ์ท่ำนั้น 
 52.  มำตรฐำนและกำรปฏิบติั ขอ้หำ้ม ท ำเช่นเดียวกบักำรท ำนำปีทุกประกำร 
 53.  ถำ้พนัธ์ุขำ้วท่ีน ำมำใชเ้ป็นพนัธ์ุขำ้วทัว่ไป พื้นท่ีท่ีท ำนำปรังตอ้งถูกปรับลดสถำนะ
ทั้งหมด ทั้งกำรท ำนำปีหรือนำปรัง 
 54.  ควรพิจำรณำพืชชนิดอ่ืนๆ หลงักำรเก็บเก่ียวนำปี เพื่อควำมหลำกหลำย และเกิด
ประโยชน์สูงสุด 
 มาตรฐานอืน่ๆ มีดงัน้ี 
 55.  ตอ้งเขำ้ร่วมกำรประชุมของโครงกำรเกษตรอินทรียแ์ละประชุมในหมู่บำ้นทุกคร้ัง 
หำกไม่มำร่วมประชุม 2 คร้ังติดต่อกนั จะถูกตกัเตือน และขำดประชุม 3 คร้ังติดต่อกนั อำจจะเชิญ
ใหอ้อกจำกสมำชิกโครงกำรฯ 
 56.  ผูส้มคัรเป็นสมำชิกตอ้งเป็นบุคคลยอมรับ และเคำรพในกติกำท่ีก ำหนดร่วมกนั
ของโครงกำรเกษตรอินทรีย ์
 57.  ควรมีกำรเล้ียงสัตว ์เพื่อเป็นหลกัประกนัของแหล่งปุ๋ยอินทรีย ์และมีควำมมัน่คง
ทำงอำหำร 
 58.  ถำ้มีกำรเปล่ียนแปลงกำรผลิตจำกท่ีระบุไวใ้นเอกสำร เกษตรกรตอ้งแจง้ให้ทำง
โครงกำรทรำบทนัที เช่น ลดหรือขยำยพื้นท่ี ก่อนกำรตรวจแปลงคร้ังท่ี 1 
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 59.  ผูท่ี้สมคัรเขำ้ร่วมโครงกำรฯ จะตอ้งไม่ประกอบอำชีพท่ีมีควำมเส่ียงต่อโครงกำร
ในเร่ืองกำรเกษตร เช่น ร้ำนคำ้ขำยสำรเคมี, ปุ๋ยเคมี, พอ่คำ้ขำ้วทัว่ไป ฯลฯ 
 เป้าหมายการท าเกษตรอนิทรีย์ มีดงัน้ี 
 1.  พฒันำระบบกำรผลิตไปสู่แนวทำงเกษตรผสมผสำนท่ีมีควำมหลำกหลำยของพืช
และสัตว ์
 2.  พฒันำระบบกำรผลิตท่ีพึ่ งพำตนเองในเร่ืองอินทรียวตัถุ และธำตุอำหำรภำยใน
แปลงเกษตร 
 3.  ฟ้ืนฟูและรักษำควำมสมบูรณ์ของดินดว้ยอินทรียวตัถุ เช่น ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมกั และปุ๋ย
พืชสดอยำ่งต่อเน่ือง โดยใหท้รัพยำกรในแปลงนำมำหมุนเวยีนใชใ้หเ้กิดประโยชน์สูงสุด 
 4.  รักษำควำมสมดุลของระบบนิเวศน์ในฟำร์ม และควำมย ัง่ยืนของระบบนิเวศน์
โดยรวม 
 5.  ป้องกนั และหลีกเล่ียงกำรปฏิบติัท่ีท ำใหเ้กิดมลพิษต่อส่ิงแวดลอ้ม 
 6.  สนับสนุนระบบกำรผลิตและกระบวนกำรจัดกำรทุกขั้นตอน ท่ีค ำนึงถึงหลัก
มนุษยธรรม 
 7.  ยึดหลกักำรปฏิบติัหลงักำรเก็บเก่ียวและแปรรูปท่ีเป็นวิธีกำรธรรมชำติ ประหยดั
พลงังำน และส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มนอ้ยท่ีสุด 
 วัตถุดิบจากธรรมชาติที่อนุญาตให้ใช้ป้องกันก าจัดศัตรูพืช / สารเร่งการเจริญเติบโต 
 1.  ตะไคร้หอม ใชใ้บสด ควรเป็นตะไคร้ท่ีมีอำยุ 1ปี ในภำคกลำงมีกำรปลูกบนคนันำ 
และใชไ้มฟ้ำดใหก้ล่ินฟุ้งกระจำยช่วยไล่แมลง  
 2.  สะเดำ ใชเ้มล็ดหรือใบแก่ ในกำรเพิ่มพื้นท่ีผวิอำจใชว้ธีิกำรบดหรือทุบก็ได ้
 3.  ข่ำแก่ ใชห้วั-เหงำ้ ควรเป็นข่ำท่ีมีอำยตุั้งแต่ 1 ปีข้ึนไป เพื่อใหมี้ฤทธ์ิทำงยำแรงข้ึน 
 4.  บอระเพ็ด ใช้เถำ ควรมีขนำดเส้นผ่ำศูนยก์ลำง 1 เซนติเมตรข้ึนไป และควรมีกำร
เพิ่มพื้นท่ีผวิดว้ยกำรหัน่หรือทุบก่อนท ำกำรหมกั  
 5.  ขมิ้นชัน ใช้หัว ควรเป็นขมิ้นท่ีแก่จดั เก็บในฤดูแล้ง สำมำรถใช้ในกำรป้องกัน
แมลงวนั  
 6.  หมำก ใชลู้ก ส่วนท่ีเป็นเปลือกจะมีสรรพคุณทำงยำนอ้ยกวำ่ และใชเ้วลำในกำรยอ่ย
สลำยนำน ส่วนท่ีเป็นเมล็ดขำ้งในจะมีสรรพคุณทำงยำมำกกวำ่ 
 7.  ผกับุง้ ควรมีขนำดยำวไม่เกิน 1-2 เมตร ถำ้จะใหดี้ควรเอำส่วนยอด 
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 8.  กล้วย ใช้หน่อ ควรเก็บในช่วงเช้ำก่อนพระอำทิตย์ข้ึน เพื่อป้องกันกำรกำรปรุง
อำหำรของพืช ซ่ึงจะท ำให้ปริมำณสำรอำหำรท่ีตอ้งกำรลดน้อยลง โดยกำรน ำมำหมกั ช่วยบ ำรุง
ตน้ไม ้
 9.  จำมจุรี ใช้ใบ เป็นพืชตระกูลถัว่ท่ีมีขนำดใหญ่ท่ีสุด ซ่ึงใบจะสะสมอำหำรจ ำนวน
มำกและมีลกัษณะกำรแตกยอดไดดี้ 
 10.  กลว้ยสุก ฟักทอง มะละกอสุก ผกั ผลไมท่ี้มีรสหวำน   จะช่วยบ ำรุงผล ซ่ึงกำรฉีด
พ่นกบัพืชนั้น ควรฉีดพ่นเม่ือพืชใกลร้ะยะเวลำให้ผลผลิต หำกฉีดพ่นไม่เหมำะกบัช่วงเวลำควำม
ตอ้งกำรของพืชจะเป็นกำรส่ือสำรกบัพืชท่ีผดิ มีผลกบักำรเจริญเติบโตของพืช 
 การจ าแนกรสชาติ – กลิน่ของพชืตามหน้าทีป้่องกันและก าจัดศัตรูพชื 
 -  รสฝำด พืชท่ีมีรสฝำดใชใ้นกำรป้องกนัโรคท่ีเกิดจำกเช้ือรำ 
 -  รสขม พืชท่ีมีรสขมใชใ้นกำรป้องกนัโรคท่ีเกิดจำกไวรัส แบคทีเรีย และหนอน  
 -  รสเผด็ร้อน พืชท่ีมีรสเผด็ร้อนใชใ้นกำรป้องกนัจ ำพวกเพล้ีย หมดัผกั 
 -  รสเมำเบ่ือ พืชท่ีมีรสเมำเบ่ือใช้ในกำรป้องกนัแมลง 6 ขำ แมลงปีกแข็ง หมดัผกั ไร
แดง 
 -  กล่ินฉุน พืชท่ีมีกล่ินฉุนใชใ้นกำรป้องกนัแมลงจ ำพวกเพล้ียไฟ ไรแดง แมลงปีกอ่อน
 กรรมวิธีในการท า อำจจะแช่ หมกั ตม้ หรือกลัน่ก็ได ้เพื่อเพิ่มประสิทธิภำพในกำรใช้
งำนควรแช่ หมกั ตม้แยกส่วน ตำมชนิด ตำมรสชำติ สังเกตกำรเกิดโรคหรือชนิดแมลงท่ีมำท ำลำย
พืชผกัแลว้จึงใชส้มุนไพรใหต้รงกลุ่มเป้ำหมำย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ข้อมูลพืน้ฐานของชุมชนต าบลนาโส่ 
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ข้อมูลพืน้ฐานของชุมชนต าบลนาโส่ 
 

ข้อมูลพืน้ฐานของชุมชนต าบลนาโส่ (กรมกำรปกครองส่วนทอ้งถ่ิน 2561-2564)  
1.  บริบททางกายภาพ ประกอบดว้ย  

        1.1)  พื้นที่ ขนำดของพื้นท่ีต ำบลนำโส่มีประมำณ 21,430 ไร่ หรือ 34.28 ตำรำง
กิโลเมตร (โดยแบ่งออกเป็นท่ีตั้งหมู่บำ้นประมำณ 500 ไร่ เป็นพื้นท่ีท ำนำประมำณ 13,485 ไร่ พื้นท่ี
ท ำสวนผลไมป้ระมำณ 48 ไร่ และพื้นท่ีป่ำสำธำรณะกระจำยอยูต่ำมหมู่บำ้นต่ำง ๆ ประมำณ 3,800 
ไร่ โดยพื้นท่ีท่ีท ำกำรเกษตรทั้งหมดน้ีเป็นพื้นท่ีเกษตรอินทรีย ์6,252 ไร่...ขอ้มูลจำกคณะกรรมกำร
สวสัดิกำรและท่ีดินชุมชนต ำบลนำโส่...) ในพื้นท่ีมีทรัพยำกรธรรมชำติในชุมชน คือ  
  -  ทรัพยำกรป่ำ ประกอบด้วย ป่ำชุมชนบ้ำนหนองแคน ป่ำชุมชนหมู่ 5 ป่ำ
ชุมชนดงขมิ้น โคกดอนเคง็ ป่ำชุมชนเหล่ำบกัแงว ดอนเหมือดแอ่ ป่ำชำ้หมู่ 2, 4, 6, และหมู่ 7 ดอนปู่
ตำหมู่ 2, 3, 5, และหมู่ 6  
  -  ทรัพยำกรน ้ ำ ประกอบดว้ย ล ำห้วย 6 แห่ง คือ ห้วยแสนลึก ห้วยบง ห้วย
ฝำ ห้วยสะเดำ ห้วยดอนโพธ์ิ และห้วยแดง มีหนองน ้ ำสำธำรณะ 18 แห่ง คือ หนองปลำตอง หนอง
ตำกลำ้ หนองเบนใหญ่ หนองซ ำควำย หนองกุง หนองแวง หนองอุ่มเม่ำ หนองผือกลำงดง หนอง
หวัววั กุดแดง กุดฮี กุดเสียว กุดหนำ้ลำย กุดใส ค ำผำเชือก ร่องผำกอง น ำนบปลำ และร่องปูน มีฝำย 
26 แห่ง บ่อน ้ำต้ืน 10 แห่ง บ่อบำดำล 31 แห่ง มีสระน ้ำหมู่บำ้น 17 แห่ง ประปำ 16 แห่ง  

 1.2) อาณาเขต ต ำบลนำโส่ตั้งอยูท่ำงทิศใตข้องอ ำเภอกุดชุม มีระยะทำงห่ำงจำกตวั
อ ำเภอประมำณ 10 กิโลเมตร และห่ำงจำกตวัจงัหวดัยโสธรประมำณ 37 กิโลเมตร มีอำณำเขตติดกบั
พื้นท่ีขำ้งเคียง ดงัน้ี 

  - ทิศเหนือ             ติดต่อกบั ต ำบลกุดชุม  
  - ทิศใต ้                 ติดต่อกบั ต ำบลไผ ่ 
  - ทิศตะวนัออก      ติดต่อกบั ต ำบลก ำแมด  
  - ทิศตะวนัตก        ติดต่อกบั ต ำบลทรำยมูล 
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(ท่ีมำ:  กรมกำรปกครองส่วนทอ้งถ่ิน 2561-2564)  
 
  1.3)  ภูมิประเทศ ลกัษณะภูมิประเทศเป็นท่ีรำบสูง สภำพภูมิประเทศทัว่ไปเป็นทุ่ง
นำ ดินมีสภำพเป็นดินร่วนปนทรำย มีล ำห้วยเล็กๆ อยำ่งห้วยโพง (แสนลึก) และห้วยบง ไหลผำ่น 
อำศยัน ้ำฝนในกำรเพำะปลูกขำ้ว   
  1.4)  ภูมิอากาศ สภำพภูมิอำกำศสำมำรถแบ่งตำมลกัษณะภูมิอำกำศเป็นแบบมรสุม 
มี 3 ฤดู ดงัน้ี  

 -  ฤดูร้อน เร่ิมตั้งแต่กลำงเดือนกุมภำพันธ์ไปจนถึงกลำงเดือนพฤษภำคม 
อำกำศร้อนแห้งแลง้ แต่บำงคร้ังอำจมีอำกำศเยน็ บำงคร้ังเกิดพำยุฝนฟ้ำคะนองมีลมกระโชกแรงใน
บำงคร้ังอำจมีลูกเห็บตกท่ีมำพร้อมๆ กบัพำยุฤดูร้อน ในสภำพอำกำศร้อนจะมีอุณหภูมิระหวำ่ง 35-
39.9 องศำเซลเซียส ร้อนจดั มีอุณหภูมิ 40 องศำเซลเซียสข้ึนไป 

 -   ฤดูฝน เร่ิมตั้งแต่กลำงเดือนพฤษภำคม ฝนตกมำกเดือนพฤษภำคมถึงเดือน
ตุลำคม แต่อำจเกิดฝนทิ้งช่วงนำนประมำณ 1-2 สัปดำห์หรือบำงปีอำจนำนกวำ่นั้น มีฝนตกประมำณ 
900 มิลลิเมตร 
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 -   ฤดูหนำว เร่ิมตั้งแต่กลำงเดือนตุลำคมถึงกลำงเดือนกุมภำพนัธ์ ในช่วงเดือน
ตุลำคมรำว 1-2 สัปดำห์ เป็นช่วงเปล่ียนฤดูจำกฤดูฝนเป็นฤดูหนำว อำกำศแปรปรวนไม่แน่นอน 
อำจมีอำกำศเยน็หรืออำจยงัมีฝนฟ้ำคะนอง อำกำศหนำวอุณหภูมิต ่ำสุดประมำณ 15 องศำเซลเซียส 

 2.  โครงสร้างทางสังคม 
        2.1)  ประวัติความเป็นมา ชุมชนนำโส่ เป็นชุมชนท่ีเกิดจำกกำรยำ้ยถ่ินของรำษฎร
ส่วนหน่ึงมำจำกบ้ำนไผ่สร้ำงช้ำง อ ำเภอทรำยมูล จงัหวดัยโสธร เม่ือประมำณ 105 ปีท่ีผ่ำนมำ  
สำเหตุมำจำกพื้นท่ีเดิมมีจ ำนวนประชำกรเพิ่มข้ึนมำก เพรำะไม่มีกำรควบคุมกำรก ำเนิด กอปรกบั
แรงงำนเป็นปัจจยักำรผลิตท่ีส ำคญัมำกในกำรท ำนำ ในขณะท่ีทรัพยำกรธรรมชำติมีอยูอ่ยำ่งจ ำกดัท ำ
ให้ต้องมีกำรอพยพยำ้ยถ่ินฐำนหำแหล่งท ำมำหำกินใหม่  ซ่ึงในช่วงห้วงเวลำนั้นต้องอำศยักำร
เดินทำงดว้ยเทำ้เป็นหลกั ชำวบำ้นไดม้ำพบพื้นท่ีบริเวณน้ีมีควำมอุดมสมบูรณ์ทั้งล ำห้วย หนองน ้ ำ 
และสัตวป่์ำ นบัวำ่เป็นชยัภูมิท่ีเหมำะแก่กำรตั้งถ่ินฐำนเป็นอยำ่งมำก  กลุ่มชำวบำ้นท่ีออกมำส ำรวจ
พื้นท่ีจึงตดัสินใจร่วมกนัสร้ำงหลกัปักฐำนท่ีน่ี กำรก่อร่ำงสร้ำงชุมชนจะอำศยัแรงงำนจำกผูช้ำยใน
หมู่บำ้นเป็นก ำลงัหลกัในกำรหักร้ำงถำงพงเพื่อจบัจองท่ีดินดว้ยเคร่ืองไมเ้คร่ืองมือท่ีมีอยูง่่ำยๆ เช่น 
มีดพร้ำ จอม ขวำน  พอตกเยน็ก็เดินทำงกลบัแบบเชำ้ไปเยน็กลบัมำพกัท่ีบำ้นไผส่ร้ำงชำ้ง ต่อมำเม่ือ
เห็นว่ำมีควำมปลอดภยัในระดบัหน่ึงแลว้จึงโยกยำ้ยพระเณร เด็ก และผูห้ญิงให้ตำมไปสมทบใน
ภำยหลงั บริเวณบำ้นนำโส่เป็นเป้ำหมำยแรกของคณะอพยพ  สำเหตุท่ีเรียกวำ่บำ้นนำโส่ก็เพรำะใน
ปีไหนท่ีมีน ้ ำมำกน ้ ำก็จะไหลโส่รวมกนั ท ำให้เกิดควำมเสียหำยแก่ไร่นำ  ดงันั้นจึงเรียกบำ้นน้ีว่ำ 
“บำ้นนำโส่” ในเวลำต่อมำเม่ือมีประชำกรเพิ่มมำกข้ึนจึงไดข้ยำยออกไปก่อตั้งชุมชนอ่ืนๆ ในบริเวณ
ท่ีอยูไ่ม่ห่ำงไกลกนันกั ก่อเกิดเป็นชุมชนต่ำงๆ เพิ่มมำอีก 10 ชุมชน / หมู่บำ้น  ต่อมำเม่ือทำงรำชกำร
ไดจ้ดัให้อยูใ่นเขตปกครองเดียวกนัจึงเรียกวำ่  “ต ำบลนำโส่” (กรมกำรปกครองส่วนทอ้งถ่ิน 2561-
2564)   
        2.2)  การปกครอง ประกอบดว้ยจ ำนวนหมู่บำ้น และจ ำนวนประชำกร ดงัน้ี 

     2.2.1)  จ ำนวนหมู่ บ้ำน แบ่งเขตกำรปกครอง ตำม พ.ร.บ. ลกัษณะปกครอง
ทอ้งท่ี พ.ศ. 2457 ออกเป็น 11 หมู่บำ้น ดงัน้ี 
     -  หมู่ท่ี 1 บำ้นนำโส่ ผูใ้หญ่บำ้นช่ือ นำยส ำอำง มุละสิวะ 
     -  หมู่ท่ี 2 บำ้นโสกขมุปูน ผูใ้หญ่บำ้นช่ือ นำยปัญญำ ทองนอ้ย 
     -  หมู่ท่ี 3 บำ้นท่ำลำด ผูใ้หญ่บำ้นช่ือ นำยประดิษฐ ์แสงโชติ 
     -  หมู่ท่ี 4 บำ้นป่ำหวำย ผูใ้หญ่บำ้นช่ือ นำยค ำฟอง เวฬุวนำรักษ ์



172 
 

     -  หมู่ท่ี 5 บำ้นกุดแดง ผูใ้หญ่บำ้นช่ือ นำยสมคัร ทองนอ้ย 
     -  หมู่ท่ี 6 บำ้นนำซึม ผูใ้หญ่บำ้นช่ือ นำยพิทกัษ ์ศรีวะสุทธ์ิ 
     -  หมู่ท่ี 7 บำ้นหนองแคน ผูใ้หญ่บำ้นช่ือ นำยกมล มำสขำว 
     -  หมู่ท่ี 8 บำ้นหนองผอืนอ้ย ผูใ้หญ่บำ้นช่ือ นิตสันย ์ศรีพรม 
     -  หมู่ท่ี 9 บำ้นดงเยน็ ผูใ้หญ่บำ้นช่ือ นำยมงคล อ่ำงแกว้ 
     -  หมู่ท่ี 10 บำ้นโคกสวำท ผูใ้หญ่บำ้นช่ือ นำยวจิำรณ์ ทองนอ้ย 
    -  หมู่ท่ี 11 บำ้นสันติสุข ก ำนนัช่ือ นำยศิลธนูศกัด์ิ ศรีมนัตะ 
   2.2.2)  จ ำนวนประชำกร ต  ำบลนำโส่มีประชำกรทั้งส้ิน 4,194 แยกเป็นชำย 
จ ำนวน 2,105 คน หญิง จ ำนวน 2089 คน ควำมหนำแน่นเฉล่ีย 150 คน/ตำรำงกิโลเมตร 
 
ตำรำงขอ้มูลเก่ียวกบัจ ำนวนประชำกรแยกตำมหมู่บำ้น 
 

หมู่ท่ี ช่ือหมู่บำ้น   ชำย (คน)      หญิง (คน)        รวม (คน)  
   1 บำ้นนำโส่   306         329      635 
   2 บำ้นโสกขมุปูน  268         247   515 
   3 บำ้นท่ำลำด  174         178   352 
   4 บำ้นป่ำหวำย  87         78                 165 
   5 บำ้นกุดแดง  213         208   421 
   6 บำ้นนำซึม   353         356   709 
   7 บำ้นหนองแคน  179         160   339 
   8 บำ้นหนองผอืนอ้ย  159         177   336 
   9 บำ้นดงเยน็  144         139   283 
   10 บำ้นโคกสวำท  124         130   254 
   11 บำ้นสันติสุข  92         92                 184      
 รวมทั้งต ำบล        2,099         2,099             4193 
 
(ท่ีมำ:  ส ำนกับริหำรทะเบียน กรมกำรปกครอง ณ มีนำคม พุทธศกัรำช 2559) 
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        2.3)  ศาสนา ประชำชนร้อยละ 99.9 นับถือศำสนำพุทธ และมีประชำกรร้อยละ 
0.10 นับถือศำสนำอ่ืนๆ มีสถำบันและองค์กรศำสนำ ได้แก่ วดั/ส ำนักสงฆ์ จ  ำนวน 11 แห่ง 
(แบ่งเป็นวดั 9 แห่ง และส ำนกัสงฆ ์2 แห่ง) ศำลเจำ้ จ  ำนวน 2 แห่ง 
        2.4)  สังคม สภำพทำงสังคมประกอบดว้ย 4 ดำ้น คือ 

     2.4.1)  ด้ำนกำรศึกษำ ไดแ้ก่ ศูนยพ์ฒันำเด็กเล็กก่อนวยัเรียน จ ำนวน 1 แห่ง
โรงเรียนประถมศึกษำ จ ำนวน 5 แห่ง โรงเรียนมธัยมศึกษำ จ ำนวน 1 แห่ง ท่ีอ่ำนหนงัสือพิมพห์รือ
หอ้งสมุดประชำชน จ ำนวน 11 แห่งศูนยก์ำรเรียนรู้ชุมชนต ำบลนำโส่ จ ำนวน 1 แห่ง   
    2.4.2)  ด้ำนสำธำรณสุข ได้แก่ โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพประจ ำต ำบล 
จ ำนวน 1 แห่ง และมีศูนยพ์ฒันำวตัถุดิบสมุนไพร จ ำนวน 1 แห่ง 
   2.4.3)  ด้ำนควำมปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน มีศูนยก์ูชี้พ จ ำนวน 1 แห่ง 
   2.4.4)  กำรรวมกลุ่ม/องค์กร ประกอบด้วย สภำองค์กรชุมชน กลุ่มออมเพื่อ
สวสัดิกำรต ำบล ร้ำนค้ำชุมชน ธนำคำรโคกระบือ กองทุนหมู่บ้ำนทุกหมู่บ้ำน กลุ่มออมทรัพย์
หมู่บำ้น กองทุนแม่ของแผน่ดิน กลุ่มทอผำ้ฝ้ำยผำ้ยอ้มสีธรรมชำติ กลุ่มทอเส่ือกก กลุ่มผลิตน ้ำเตำ้หู้/
น ้ ำขำ้วกลอ้ง ศูนยถ่์ำยทอดเทคโนโลยีประจ ำต ำบล (กลุ่มปลูกถัว่ลิสง กลุ่มตลำดเขียว กลุ่มผลิตปุ๋ย
อินทรียอ์ดัเม็ด) กลุ่มเกษตรกรท ำนำนำโส่  กลุ่มผลิตปุ๋ยอินทรียน์ำโส่ กลุ่มเยบ็ผำ้ กลุ่มเล้ียงปลำ 
กลุ่มเล้ียงไก่ กลุ่มเยำวชน กลุ่มสตรีแม่บำ้น  ชมรมผูสู้งอำย ุชมรม อสม. กลุ่มแม่บำ้นสุขำภิบำล กลุ่ม
แปรรูปสมุนไพร ศูนยเ์รียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงหมู่ 11 ชมรมก ำนนัผูใ้หญ่บำ้น ชมรมรักษธ์รรมชำติ 
ศูนย ์อปพร. กลุ่มสวสัดิกำรสมำชิกสภำองค์กำรบริหำรส่วนต ำบล กลุ่มปลูกผกัปลอดสำรพิษ กลุ่ม
จกัสำน กลุ่มหมู่บำ้นจดักำรสุขภำพ    
        2.5)  เศรษฐกจิ สภำพเศรษฐกิจของต ำบลนำโส่ประชำกรส่วนใหญ่ประกอบอำชีพ
เกษตรกรรม โดยมีกำรท ำกำรเกษตรอินทรียร้์อยละ 60 และอีกร้อยละ 40 เป็นกำรท ำกำรเกษตร
ทัว่ไป อำชีพเสริมคือ รับจำ้งทัว่ไป พืชท่ีส ำคญัคือ ขำ้ว ยำงพำรำ มนัส ำปะหลงั รำยไดส่้วนใหญ่มำ
จำกกำรท ำนำและรับจำ้งทัว่ไป หลงัฤดูกำลเก็บเก่ียวมีกำรอพยบแรงงำนไปท ำงำนในต่ำงจงัหวดั 
รำยไดเ้ฉล่ีย 25,000 บำท/คน/ปี 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
ประมวลภาพถ่ายในการศึกษาวจิัย 
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ประมวลภาพถ่ายในการศึกษาวจิัย 
 

 
 

  
    

 
 

 

กรรมวิธีกำรปรุงยำแบบมีส่วนร่วม  
กำรระดมก ำลังของชุมชน ในกำรท ำ
น ้ ำมนัพุทธมนต์ เป็นอีกกิจกรรมหน่ึง
ท่ีชุมชนออกแบบมำเพื่อปลุกเสกทำง
ควำมคิด  ผ่ำนวิ ถี ว ัฒนธรรม  และ
กระบวนกำรเรียนรู้ของประชำชนท่ีมี
ส่วนร่วมตั้งแต่ขั้นตอนกำรเก็บตวัยำท่ี
ตนปลูกไว ้ช่วยกนัลำ้งท ำควำมสะอำด 
หัน่ตวัยำ และร่วมกนัประกอบพิธีปรุง
ยำ เพื่อแจกเป็นทำน ใช้รักษำโรคเท้ำ
เป่ือย แกพ้ิษสัตวก์ดัต่อย 
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กำรถวำยต้นไม้ประเภทไม้ดอกแทนกำร

ถวำยดอกไม้สด  กำรสังคำยนำรูปแบบ
ก ำ ร มี ส่ ว น ร่ ว ม ใ น ก ำ ร จั ด ก ำ ร
ทรัพยำกรธรรมชำติและส่ิงแวดล้อมใน
ชุมชนต ำบลนำโส่ 

ต้มฟ ำงแดงบ ริกำร  ส ะท้อน ให้ เห็ น
ค่ำนิยมในกำรใช้ยำสมุนไพร และกำร
กล่อมเกลำของชุมชนผำ่นวฒันธรรมกำร
บริโภค 

ภาคีจากโรงพยาบาลกุดชุม องค์กรท่ีให้
การสนบัสนุนงานดา้นการแพทยแ์ผนไทย
หรือการแพทยพ์ื้นบา้นมาโดยตลอดตั้งแต่
ชุมชนต าบลนาโส่ประสบกับวิกฤ ติ
ส่ิงแวดลอ้ม 

เมลด็พันธ์ุพืชผกัท่ีทางโรงพยาบาลกุดชุม 
และชาวนาโส่น ามาบรรจุซองแจกจ่าย
กันเอง สะท้อนให้เห็นทุนทางสังคมด้าน
ความเอือ้เฟ้ือเผ่ือแผ่โอบอ้อมอารีต่อกัน 
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กระบวนการผลิตใหม่หรือการสังคายนาการมีส่วนร่วมของ
ชาวนาโส่ในการจดัการปาไมใ้นรูปแบบการสร้างป่าครอบครัว
หรือป่าหัวไร่ปลายนา โดยได้รับการสนับสนุนพนัธ์ุไมต่้างๆ 
จากศูนยพ์ฒันาวตัถุดิบสมุนไพรวดัท่าลาด 
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เท ค โน โล ยี ช ำ ว บ้ ำ น  แ ล ะ

นวัตกรรมใหม่  กำรประดิษฐ์
เค ร่ืองมื อในกำรผ ลิต ท่ี ช่ วย
ประหยดัพลังงำน เวลำ ต้นทุน
ก ำรผ ลิ ต  แ ล ะ เป็ น มิ ต รกั บ
ส่ิงแวดล้อม เช่น ครกกระเด่ือง
จำกเคร่ืองยนตร์ถไถนำแบบเดิน
ต ำม  เค ร่ื อ ง ดู ด น ้ ำ ลึ ก ค อ ม
มูนนีสต ์จกัรยำนป๊ัมน ้ ำ และโรง
อ บ ส มุ น ไ พ ร พ ลั ง ง ำ น
แสงอำทิตย ์เป็นตน้ 
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(สนบัสนุนภำพถ่ำยจำก นำยสุทธิ กำบพิลำ) 

 
 

 

โรงอบสมุนไพรพลังงานแสงอาทิตย์ ใช้
พลงังานทดแทนท่ีไม่ส่งผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 

กำรท ำบุญปล่อยสัตว์น ้ ำบริเวณเขต
อนุรักษ์พนัธ์ุสัตว์น ้ำหนองปลำตอง  

ซ่ึงเป็นธรรมเนียมปฏิบติัของ
โรงสีข้ำวชุมชน (กลุ่มเกษตรกรท ำ
นำนำโส่) ท่ีท ำติดต่อกนัมำนำนหลำย
ปี เป็นอีกหน่ึงในกิจกรรมของชุมชนท่ี
จัด ข้ึน เพื่ อใช้จัดกำรกับทรัพยำกร
ชุมชน สร้ำงควำมสมบูรณ์ในระบบ
นิเวศ และเพิ่มทุนด้ำนทรัพยำกรใน
ชุมชน 

กำรปรับปรุงบ ำรุงดิน เป็นหลกักำรส ำคญั
ของกำรผลิตในระบบอินทรีย ์ด้วยกำรใช้
ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยชีวภำพ ปุ๋ยคอก และปุ๋ยพืชสด 
(ท่ีมองเห็นกระสอบสีขำวๆ คือ ปุ๋ยคอก 
และป่ำสีเขียวดำ้นหนำ้เป็นแปลงถัว่พร้ำ)   
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เมล็ดพนัธ์ุถัว่พร้ำท่ีเกษตรกรเก็บไวใ้ชใ้น
ฤดูกำลถดัไป 

หญ้ำหวำยหน่ึงในพืชพยำกรณ์  สังเกต
วำ่ช่วงปลำยใบจะหยกั ท ำนำยว่ำในปีน้ี
ภำพถ่ำยในปี 2561 ฝนจะแล้งหรือทิ้ง
ช่วงปลำยปี ค ำท ำนำยก็เป็นจริงตำมนั้น 

สวนยำข้ำงร้ัวสอนครัวข้ำงบ้ำน ค่ำนิยม
ในกำรปลูกอยูป่ลูกกินของชำวนำโส่ 

ค่ำนิยมในกำรเลี้ยงสัตว์ เป็นควำมนิยม
ของชำวนำโส่ เพื่อใช้มูลเป็นปุ๋ยอินทรีย์
ในกำรปรับปรุงบ ำรุงดิน และช่วยลด
ตน้ทุนกำรผลิต 
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ก ำร ก ล่ อ ม เก ล ำข อ ง
ชุมชนผ่ำนป้ำยค ำสอน
ใต้ถุนศำลำว ัด เพื่ อให้
ป ระช ำชน ตระห นั ก
ส ำ นึ ก ใน ธ ร ร ม ช ำ ติ 
คุณ ธรรมควำม ดี งำม 
และกำรค ำถึงส่วนรวม  

ระบ บ คิ ด  ก ร ะบ วน ก ารท าง
ความคิดของชาวนาโส่ในการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อมผ่านความศรัทธาใน
เชิงสัญญาลักษณ์  เช่น ว ัด ช่วย
ส่งเสริมให้การจดัการทรัพยากร
ไดรั้บความร่วมมือจากประชาชน 
(ในภาพคือ ล าห้วยฝาท่ีพาดผ่าน
บริเวณหลงัวดับา้นนาโส่) 
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(สนบัสนุนภำพถ่ำยจำกผูจ้ดักำรชุธิมำ ม่วงมัน่)  

 
(สนบัสนุนภำพถ่ำยจำกผูจ้ดักำรชุธิมำ ม่วงมัน่) 

 
(สนบัสนุนภำพถ่ำยจำกผูจ้ดักำรชุธิมำ ม่วงมัน่) 

กำรสร้ำงกระบวนกำรเรียนรู้ ให้เด็ก
และเยำวชน เพื่อพฒันำบุคลำกรท่ีมี
จิตส ำนึกทำงส่ิงแวดลอ้มในอนำคต 

กำรเรียนรู้แลกเปลี่ยนระดับเอเชีย 
กำรศึกษำดูงำนจำกบุคคลภำยนอก
เป็นส่วนหน่ึงช่วยใหชุ้มชนพฒันำ
ควำมรู้ควำมสำมำรถ และเกิดกำร
แลกเปล่ียนเรียนรู้ 

ผ ล ก ร ะ ท บ จ ำ ก ส ำ ร เค มี ท ำ ง

กำรเกษตร ท่ีชำวนำโส่ตอ้งประสบ
ช่วงวิกฤติทำงส่ิ งแวดล้อม และ
สุขภำพในปี 2523 
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