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บทคดัย่อ 

 การวิจยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงค ์เพ่ือ (1) บทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ วดัคลองแจง 
(วดัเขาแจงเบง) ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว 
จงัหวดัจนัทบุรี และ (2) น าเสนอปัญหา อุปสรรคในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชนของ
พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ วดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี 
 การวิจยัน้ี ใชว้ิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ  กลุ่มตวัอย่าง  จ านวน 16 คน ไดแ้ก่ พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 
และประชาชนในชุมชน แบ่งออก 5 กลุ่ม คือ กลุ่มขา้ราชการ กลุ่มผูน้ าชุมชน กลุ่มศิษยว์ดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) 
กลุ่มอาสาสมคัร และกลุ่มประชาชนในพ้ืนท่ี เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ขอ้มูลจากเอกสาร จากแบบสัมภาษณ์ 
จากการสงัเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม และวเิคราะห์ขอ้มูลเป็นแบบเชิงพรรณนา 
 ผลการวิจัย พบว่า (1) บทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในการเสริมสร้างวิถีชีวิต
ประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน ศึกษา 4 บทบาท คือ 1.1) บทบาทการเป็นผูน้ า ท่านเป็นผูน้ าท่ีสมบูรณ์แบบ 
ท่านท าตวัเป็นแบบอยา่งตามหลกัวิถีชีวิตประชาธิปไตยให้แก่ประชาชนในชุมชน โดยยึดหลกัสิทธิ เสรีภาพ ยึด
หลกัเสียงส่วนใหญ่  ค  านึงประโยชน์ส่วนรวมเป็นหลกั เป็นตน้ 1.2) บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ท่าน
ปลูกฝังให้ประชาชนเห็นคุณค่าของศีล สมาธิ ปัญญา ส่งเสริมให้ประชาชนไดด้ าเนินวิถีชีวิตประชาธิปไตยตาม
หลกัธรรมะโดยปฏิบติัตวัตามหลกัของศีล 5 ไม่ยุง่เก่ียวส่ิงเสพติด และอบายมุข 1.3) บทบาทการส่งเสริมการศึกษา 
ส่งเสริมการศึกษาทั้ งทางโลกและทางธรรมควบคู่กัน ส่งเสริมให้เด็ก, เยาวชนได้แสดงออกการมีส่วนร่วมต่อ
ชุมชน รู้จกัเขา้วดัฟังธรรม สวดมนตภ์าวนา ท ากิจกรรมต่างๆ ในชุมชน เป็นการประสานความสามคัคี ระหวา่ง 
บา้น วดั โรงเรียน หรือเรียกวา่ “บวร” เป็นการเสริมสร้างจิตส านึกของคุณธรรม จริยธรรมของประชาชนในชุมชน 
1.4) บทบาทอนุรักษ์วฒันธรรมประเพณีไทย ปลุกจิตส านึกให้ประชาชนในชุมชนตระหนักถึงคุณค่าและ
ความส าคญัของวฒันธรรมประเพณีไทย ให้มีส่วนร่วมรับผิดชอบต่อชุมชน ท่านเห็นว่า ทุนทางวฒันธรรมท่ี
สะสมอยูใ่นระบบความคิด ความเช่ือ ค่านิยม รวมไปถึงแนวทางการด าเนินวิถีชีวติของประชาชนในชุมชน ท าให้
เขา้ใจ ศรัทธาและยึดมัน่ในวิถีชีวิตประชาธิปไตยเพ่ิมข้ึน (2) น าเสนอปัญหา อุปสรรค ในการเสริมสร้างวิถีชีวิต
ประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชนของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ พบวา่  2.1) ปัญหา อุปสรรคเก่ียวกบัพระ
อธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ คือ บุคลากร และกองทุนสนับสนุน 2.2) ปัญหา อุปสรรคเก่ียวกบัประชาชนใน
ชุมชน คือ พ้ืนฐานความศรัทธา และกระแสโลกาภิวตัน์ เป็นตน้ 
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Abstracts 

 This research aims to study (1) roles of Phra Athikan Boontham Sutthiyano, Wat Klongchang 
(Wat Khaochangbang) in promoting democracy for people in Saton Subdistrict, Soi Dao District, Chanthaburi 
Province. and (2) propose problems and obstacles in promoting democracy for people by Phra Athikan 
Boontham Sutthiyano, Wat Klongchang (Wat Khaochangbang) Saton Subdistrict, Soi Dao District, Chanthaburi 
Province. 
 This research is a qualitative research. The sample group consists of 16 cases including Phra 
Athikan Boontham Sutthiyano and people living in the community. They are categorized in to five groups 
namely officials, community leaders, monk’s attendants of Wat Klongchang (Wat Khaochangbang), volunteers 
and locals. The research tools comprise of documents, interview, and participatory observation and use 
descriptive data analysis. 
 The results prove that: (1) roles of Phra Athikan Boontham Sutthiyano in promoting democracy 
for people consist of four roles, which are: 1.1) roles of leadership: he is a perfect leader and being role model 
in accordance with democracy way for people in the community and upholding right and freedom, majority 
vote and benefits for public; 1.2) roles of Buddhism promoting: teach people to value precepts, concentration 
and wisdom and encourage them to live democracy way regarding to Dhamma by observing 5 precepts and 
refusing narcotics; 1.3) roles of education promotion: promote both religious education and secular education, 
encourage children and youth to study Dhamma and join activities to unite home, temple and school or 
“Bowon”, which enhance ethics and morality among people; and 1.4) role of Thai cultural conservation, raise 
awareness on Thai culture and tradition significance. The cultural capital inherited in thinking, belief, value and 
living of people in the community allows them better understanding and upholding democracy way. (2) propose 
problems and obstacles in promoting democracy for people of Phra Athikan Boontham Sutthiyano, it is found 
that: 2.1) problems and obstacles of Phra Athikan Boontham Sutthiyano: personnel and supporting fund; 2.2) 
problems and obstacles of locals: faith background and globalization. 
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กติติกรรมประกาศ 
 
 การท าการศึกษาคน้ควา้อิสระฉบบัน้ี ส าเร็จลุล่วงไดด้ว้ยความกรุณาเป็นอย่างยิ่งจาก
ศาสตราจารย ์ดร.ธีรภทัร์ เสรีรังสรรค ์อาจารยท่ี์ปรึกษาการศึกษาคน้ควา้อิสระ กราบขอบพระคุณ
ในความกรุณาของอาจารยเ์ป็นอยา่งยิ่ง ท่ีสละเวลาอนัมีค่าเพื่อให้ค  าปรึกษาและค าแนะน าในการจดั
ท าการศึกษาวิจยัน้ี จนกระทั่งการศึกษาวิจยัฉบับน้ีส าเร็จเรียบร้อยสมบูรณ์ กราบขอบพระคุณ
ศาสตราจารย ์ดร.ปธาน สุวรรณมงคล ท่ีเมตตาให้ก าลงัใจในการศึกษาและค าแนะน าในการศึกษา
คน้ควา้อิสระด้วยดีเสมอมา กราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย ์ดร.ยุทธพร อิสรชัย ท่ีกรุณาให้
ค  าแนะน า ท าให้การศึกษาวิจยัฉบับน้ีมีความสมบูรณ์ยิ่งข้ึน และขอขอบพระคุณคณาจารยแ์ละ
เจา้หนา้ท่ีประจ าสาขาวชิารัฐศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
 ขอกราบขอบพระคุณในความเมตตา ความอนุเคราะห์ของพระอธิการบุญธรรม 
สุทฺธิญาโณ ท่านครูบาโกท่ีดูแลใหค้  าแนะน า ตลอดจนสร้างก าลงัใจ ใหมี้ความเพียรพยายามต่อสู้กบั
อุปสรรคในการจดัท าการวิจยัคร้ังน้ี ทั้งเป็นก าลงัสนับสนุน ส่งเสริมในการศึกษา และยอมเสียสละ
เวลาใหศิ้ษยไ์ดศึ้กษาท าการวจิยัในคร้ังน้ี จนส าเร็จสมบูรณ์ไดด้ว้ยดี 
 ขอขอบพระคุณกลุ่มตวัอยา่งในต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี ทุกท่าน 
ท่ีเสียสละเวลาและใหค้วามร่วมมือในการใหส้ัมภาษณ์เพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 สุดทา้ยน้ี ผูเ้ขียนขอกราบระลึกถึงพระคุณของพระเดชพระคุณท่านครูบาค าพนัธ์ุ 
คมฺภีรญาโณ ผูก่้อตั้งวดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) ผูป้ลูกฝังแรงบนัดาลใจ ส่งเสริมและสนบัสนุนให้
ศิษยมี์การศึกษาท่ีดี รวมถึงคณะสงฆ ์สามเณร ผูป้ฏิบติัธรรม ท่ีส่งเสริมและสนบัสนุนมาโดยตลอด 
ขอระลึกถึงบุญคุณ บิดา-มารดา ปู่ -ย่า ตา-ยาย ท่ีล่วงลบัไปแล้ว เพื่อนๆ พี่ๆ น้องๆ ท่ีมีส่วนสร้าง
ก าลงัใจท าให้ก้าวเดินมาถึงจุดหมาย และผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งท่ีไม่ไดก้ล่าวถึงในการจดัท าการศึกษา
คน้ควา้อิสระคร้ังน้ีทุกท่าน จงประสบแต่ความสุข ความเจริญในชีวติตลอดไป. 
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บทที ่ 1 

บทน ำ 
 
 

1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 
 กว่า 2,600 ปี ล่วงมาแลว้ท่ีพุทธศาสนาเกิดขึ้นบนพื้นภูมิดินแดนชมพูทวีป หรือประเทศ
อินเดียในปัจจุบนั ท่ามกลางบริบทวฒันธรรมพราหมณ์ท่ีอยู่มาก่อนอย่างยาวนาน โดยวฒันธรรม
ดงักล่าวถือว่า ศาสนากบัรัฐ-การเมืองเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัผ่านระบบวรรณะ 4 ท่ีแต่ละวรรณะ
เกิดขึ้นพร้อมกบัก าหนด “ธรรม” หรือ “หนา้ท่ี” ซ่ึงเป็นกฎท่ีไม่สามารถละเมิด โดยใครท่ีเกิดมาใน
วรรณะใดก็ตอ้งท าหน้าท่ีของวรรณะนั้นไปจนตายอย่างไม่มีทางเลือก แต่พุทธศาสนาท่ีเกิดขึ้นมา
ภายหลัง ได้ยึดหลักธรรมหรือหน้าท่ีคือ “ส่ิงท่ีเสนอให้เลือก” และตัดสินคุณค่ามนุษย์จากการ
กระท าไม่ใช่จากชาติก าเนิด ดงัปรากฏในค าสอนของ “อคัคญัญสูตร” ท่ีว่า ไม่วา่จะเป็นวรรณะใดก็
มีสิทธ์ิเลือกท าถูกหรือท าผิดไดเ้ท่าเทียมกนั หากท าถูกหรือท าผิดในกรณีเดียวกนั ก็ถูกผิดเสมอกนั 
หรือถ้าปฏิบัติได้สมบูรณ์ตามมัชฌิมาปฏิปทาเหมือนกันก็พน้ทุกข์ได้เหมือนกัน นั่นท าให้แปล
ความหมายได้ว่า “ธรรม” ในพุทธศาสนา มนุษย์มีเสรีภาพท่ีจะเลือกและมีความเสมอภาคทาง
ศีลธรรม แม้แต่ในเร่ืองของผูป้กครอง ก็มีปรากฏใน “จักกวตัติสูตร” ท่ีใจความส าคัญ เก่ียวกับ 
“ธรรมราชา” ตั้งมัน่ในธรรม ปกครองโดยถือธรรมเป็นใหญ่ ก็จะท าใหอ้ านาจแผไ่พศาล ราษฎรอยู่ดี
กินดี ตั้งมัน่ในธรรม บา้นเมืองสงบสุข ก่อให้เกิดความสงบสุขอุดมสมบูรณ์ของบา้นเมือง ซ่ึงเป็น
รากฐานของ “รัฐธรรมราชา” ในยุคมหาราชอโศก ท่ีเกิดแนวคิดสถาปนาความสัมพนัธ์ระหว่างรัฐ
กับพุทธศาสนา โดยรัฐหรืออาณาจักรมีธรรมราชาเป็นผูป้กครองโดยธรรม และมีพุทธศาสนา
หรือศาสนจกัร มีคณะสงฆเ์ป็นกลไกสนบัสนุนการปกครองโดยธรรม (สุรพจน์  ทวีศกัด์ิ, 2558)  
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้จะเห็นไดว้า่ อาณาจกัรกบัศาสนจกัรท างานร่วมกนัมาโดยยดึหลกัของ 
“ธรรม” หรือ “หนา้ท่ี”  และหลกัในการท าหนา้ท่ีท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัการของประชาธิปไตยในเร่ือง
ของเสรีภาพ และความเสมอภาค โดยทั้งอาณาจกัรและศาสนจกัรต่างก็มีผูรั้กษากฎในการด าเนินให้
เป็นไปตาม “ธรรม” หรือ “หนา้ท่ี” คือ ฝ่ายอาณาจกัรก็มีกษตัริยเ์ป็นผูคุ้มกฎ และฝ่ายศาสนจกัรก็มี
คณะสงฆเ์ป็นผูรั้กษากฎนั้น   
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 พุทธศาสนาเป็นสถาบนัท่ีมีความเก่ียวพนักบัสังคมไทยมาระยะยาวนาน โดยการเคารพนับ
ถือเล่ือมใสสืบต่อมาจากบรรพบุรุษ โดยเช่ือว่าพุทธศาสนาเป็นศาสนาท่ีถูกพฒันาถึงขั้นเจริญสูงสุด
แลว้ บรรพบุรุษไทยเราท่านไดเ้ห็นว่าเป็นศาสนาท่ีมีสัจธรรมมากมาย จึงไดน้อ้มรับเอาพุทธศาสนา
เป็นศาสนาประจ าชาติ แมแ้ต่โครงสร้างของสังคมไทยก็ไดน้ าเอาหลกัธรรมในทางพุทธศาสนามา
เป็นโครงสร้างของสังคม แสดงให้เห็นว่าบรรพบุรุษของเรานั้น ท่านเห็นคุณค่าแห่งพุทธศาสนา 
เห็นคุณค่าของธรรมะจึงไดย้กธรรมะขึ้นเป็นใหญ่ ทุกคนอยู่ภายใตธ้รรมะ ลกัษณะอย่างน้ีท่านจึง
เรียกว่า ธรรมาธิปไตยถือธรรมเป็นใหญ่ เม่ือน าธรรมะมาปฏิบติัตาม ธรรมะย่อมคุม้ครองผูป้ฏิบติั
ธรรม ท่านจึงเรียกว่า ธรรมาภิบาล คือ ผูมี้ธรรมะคุม้ครอง ในสังคมไทยเราอยูร่่วมกนัหลายเช้ือชาติ
หลายศาสนาหากปฏิบติัตามธรรมแลว้จะไม่มีการทะเลาะเบาะแวง้กนั พุทธศาสนาท่านสอน ว่า การ
ไม่เบียดเบียนซ่ึงกันและกัน คือ ความส ารวมในสัตว์ทั้งหลายเป็นสุขในโลก อย่าว่าแต่มนุษยเ์ลย 
แมแ้ต่สัตวดิ์รัจฉานส่ิงมีชีวิต ท่านก็ห้ามไม่ให้เบียดเบียน ฉะนั้น ถา้สังคมใดเห็นความส าคญัของ
ธรรมะ รู้คุณค่าของธรรมะ ปฏิบติัตามธรรมะ ความสงบสุขร่มเยน็ย่อมเกิดขึ้นกบัสังคมนั้นๆ น่ีคือ
แนวทางท่ีน ามาซ่ึงสันติสุขแก่สังคม (พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 2559, น. 525 - 560) พุทธ
ศาสนาจึงเป็นรากฐานท่ีส าคัญของสังคมไทยเราและเป็นพื้นฐานของหลักประชาธิปไตย โดย
หลกัธรรมในทางพุทธศาสนาช่วยในการหล่อหลอมซึมซับลงในวิถีความเป็นไทย จนกลายเป็น
รากฐานวิถีชีวิตของคนไทยในทุกๆ ด้าน ทั้งดา้นวิถีความเป็นอยู่ ภาษา ขนบธรรมเนียม ประเพณี 
ศีลธรรม และจริยธรรม พุทธศาสนาช่วยให้บุคคลมีการเรียนรู้เพื่อปรับตวัให้สอดคลอ้งกบับรรทดั
ฐานและค่านิยมทางสังคม ช่วยให้บุคคลมีอุดมคติในการด าเนินวิถีชีวิต พุทธศาสนาจึงมีอิทธิพลต่อ
วิถีชีวิตของคนไทยมาถึงปัจจุบนั นอกจากน้ีพุทธศาสนายงัเป็นสถาบนัทางสังคมท่ีขาดไม่ไดใ้น
ชีวิตประจ าวนัของบุคคลทัว่ไป  
 แนวทางส่งเสริมให้ประชาชนได้เข้าใจ ถึงบทบาทหน้าท่ีของตนเองตามระบอบการ
ปกครองแบบประชาธิปไตย การปลูกฝังประชาชนนั้นจึงเป็นเร่ืองท่ีส าคญั ปลูกฝังให้มีจิตส านึก 
ความเช่ือต่าง ๆ ให้มีส่วนร่วมทางสังคมและการเมือง ตลอดจนการปฏิบติัตามหนา้ท่ีของพลเมืองท่ี
ดีในวิถีประชาธิปไตย พระสงฆ์จึงมีส่วนอย่างมากในการปลูกฝังและส่งเสริมความส านึกความเช่ือ 
โดยพระสงฆ์เป็นผูช้ี้แนะช้ีน าแนวทางให้แก่ประชาชน อดีตจนถึงปัจจุบนัวดัและพระสงฆ์นั้นมี
ความสัมพนัธ์กบัประชาชน ทั้งมีบทบาทต่อวิถีชีวิตของประชาชนมาอย่างยาวนานและต่อเน่ือง ทั้ง
เป็นผูท่ี้ใกลชิ้ดและเขา้ใจความทุกขย์าก เขา้ใจถึงปัญหาอุปสรรคท่ีเกิดขึ้นของคนในชุมชน  เป็นผูน้ า
ทางท่ีดีให้แก่คนในชุมชน เป็นศูนยร์วมแห่งความเคารพนับถือ บทบาทของพระสงฆ์ยงัมีลกัษณะ
เป็นนักสังคมสงเคราะห์ เป็นผูป้ระกอบพิธีกรรม และมีจิตอาสาเป็นผูท่ี้เสียสละบ าเพ็ญประโยชน์
เพื่อส่วนรวมดว้ยใจบริสุทธ์ิ ฉะนั้น ถา้สังคมใดจะเป็นสังคมประชาธิปไตยท่ีสมบูรณ์ได ้สังคมนั้น
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จะตอ้งปลูกฝังความเป็นประชาธิปไตยให้แก่ประชาชนทั้งในแง่ความรู้ ความคิด อุดมการณ์ และวิถี
การด าเนินตั้งแต่เด็กเป็นตน้ไป การด าเนินชีวิตของประชาชนในสังคมท่ีเอ้ืออ านวยต่อการปกครอง
ในระบอบประชาธิปไตยตอ้งเขา้ใจในกฎกติกาของการอยู่ร่วมกนัในสังคมอย่างสงบสุขโดยการ
เรียนรู้ถึงบทบาท หน้าท่ีและเสรีภาพของตนเอง ตลอดจนการเคารพในเสรีภาพของผูอ่ื้นดว้ยความ
เช่ือในคุณค่าความเป็นมนุษย์ของคนทุกคนเท่าเทียมกัน มนุษย์ทุกคนมีศักยภาพท่ีจะเรียนรู้ มี
อิสรภาพ และร่วมมือกนัพฒันาสังคมให้เกิดความถูกตอ้งและประโยชน์สุขต่อเพื่อนมนุษยด์ว้ยกนั 
วิถีการด าเนินชีวิตแบบประชาธิปไตยจะยดึหลกัความเสมอภาค เสรีภาพ และศกัด์ิศรีแห่งความเป็น
มนุษยโ์ดยใชเ้หตุผลในการตดัสินปัญหาหรือขอ้ขดัแยง้ระหว่างกนั รู้จกัรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น
อยา่งมีสติสัมปชญัญะปราศจากอคติ มีน ้ าใจ สนใจกิจการบา้นเมืองและเขา้มีส่วนร่วมทางการเมือง 
รู้จักประนีประนอมมากกว่าท่ีดึงดันเอาชนะกันและกัน มองโลกในแง่ดี มีความรับผิดชอบต่อ
ส่วนรวม ลว้นมีอิทธิพลมาจากหลกัธรรมค าสอนทางพุทธศาสนาทั้งส้ิน (สัญญา เคณาภูมิ, กชพร 
ประทุมวนั 2558, น. 184) ฉะนั้น พระสงฆ์จึงเป็นทรัพยากรบุคคลท่ีมีความส าคญัท่ีมีส่วนช่วยใน
การส่งเสริมและเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยในชุมชน สังคม และประเทศชาติ  
 พระสงฆ์เสมือนศูนยร์วมยึดเหน่ียวทางด้านจิตใจของประชาชนในชุมชน ศูนยร์วมการ
อบรมช้ีแนะแนวทางอนัดีงามให้แก่บุคคลในสังคม เพราะพื้นฐานทางสังคมไทยมีความเคารพนับ
ถือและศรัทธาต่อพระสงฆ์เป็นทุนเดิม โดยว่ากนัว่าพระสงฆ์นั้นเป็นผูท้รงศีลย่อมกล่าวแต่วาจาท่ี
เป็นสัจธรรม และเป็นผูมี้ความรู้มากกว่าฆราวาส พระอธิการบุญธรรม  สุทฺธิญาโณ (ท่านครูบาโก) 
เจ้าอาวาสวดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) เป็นบุคคลท่ีควรเป็นแบบอย่างท่ีดีต่อสังคม ควรแก่การ
น าเอาแนวความคิด แนวทางขอ้วตัรปฏิบติั แนวทางการอบรมสั่งสอนของท่านมาเป็นแนวทางการ
เสริมสร้างการด าเนินในวิถีชีวิตประจ าวนั โดยท่านเป็นผู ้คงแก่เรียน สงบเสง่ียมเรียบร้อย มี
วิสัยทศัน์กวา้งไกล มีกิริยาอ่อนโยน ท าให้ท่านเป็นท่ีเคารพนบัถือของเหล่าญาติโยม ศิษยานุศิษยท์ั้ง
ใกลแ้ละไกล  
 ท่านครูบาโก ไดบ้รรพชามาตั้งแต่เด็ก เป็นสามเณร เม่ือวนัท่ี 8 เมษายน 2514 และไดญ้ตัติ
เป็นพระภิกษุ เมื่อวนัที่ 12 เมษายน 2519 โดยรวม 42 พรรษา และถือเป็นศูนยร์วมจิตใจของญาติ
โยมท่ีอยู่บริเวณใกลแ้ละไกล ประชาชนในชุมชนของอ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี ไดป้ลูกฝัง
หลกัธรรมค าสอนให้กบัประชาชนมีความส านึกในการรักชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์และมีความ
ส านึกในความเป็นไทยตลอดมา ให้ประชาชนยดึหลกัธรรมค าสอนในทางพระพุทธศาสนามาใชใ้น
การด าเนินวิถีชีวิต ให้มัน่ท าบุญตกับาตร เขา้วดัฟังธรรม รักษาศีลปฏิบติัธรรม โดยท่านไดสื้บทอด
แนวทางการปฏิบติัมาจากครูบาใหญ่หรือท่านครูบาค าพนัธุ์ คมฺภีรญาโณ ซ่ึงเป็นพระอาจารยข์องท่าน
ครูบาโกและเป็นประธานผูก่้อตั้งวดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) ในปัจจุบนัท่านไดล้ะสังขารแลว้ ท่านครูบา
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ใหญ่กบัท่านครูบาโกไดแ้สดงธรรมโปรดญาติโยม ช่วยสร้างความอบอุ่นทางจิตใจทั้งให้ญาติโยม
และคณะสงฆ์ผูป้ฏิบติัธรรมเร่ือยมา เพราะอนาคตต่อไปต่างจะไดพ้ึ่งพาซ่ึงกนัและกนั โดยบรรดา
ญาติโยมก็ไดพ้ึ่งพาพระสงฆใ์นการเป็นผูน้ าทางจิตวิญญาณ ส่วนพระสงฆก์็ไดพ้ึ่งพาเก่ียวกบัอาหาร
บิณฑบาต ท่านครูบาใหญ่กับท่านครูบาโกเป็นห่วงญาติโยมและศิษยานุศิษยด์้วยความเมตตาจิต 
เกรงว่าจะไม่เขา้ใจหลกัธรรมค าสอนของพระพุทธองค์ได้อย่างทัว่ถึงจึงหมัน่อบรมสั่งสอนเกือบ
ตลอดเวลา เม่ือมีคนมากราบนมสัการ ท่านครูบาจะอบรมสั่งสอนตามเหตุและปัจจยัท่ีเห็นว่าจะเกิด
ประโยชน์ต่อผูฟั้ง โดยไม่ค  านึงความเหน็ดเหน่ือยเม่ือยลา้แต่อยา่งใด  
 ท่านครูบาโกเห็นคุณค่าและความส าคัญของวัฒนธรรมประเพณีไทย จึงได้อนุรักษ์
วฒันธรรมประเพณีไทยในชุมชน โดยรักษาวฒันธรรมประเพณีท าบุญสรงน ้าหรือบุญสงกรานต์ซ่ึง
เป็นประเพณีท่ีเก่ียวกบัขวญัและก าลงัใจในการด ารงชีวิตของคนในสังคมและชุมชนให้อยู่เป็นสุข 
ประเพณีท าบุญวนัขึ้นปีใหม่ ประเพณีปล่อยปลาไถ่ชีวิตสัตว์น ้ าในวนัพ่อ-แม่แห่งชาติรวมถึงวนั
ส าคญัๆ ของชาติ วฒันธรรมประเพณีภูไทบ้านเกาะกระทิง และประเพณีการท าบุญต่างๆ ภายใน
ชุมชน ประเพณีท าบุญท่ีเก่ียวเน่ืองกบัทางพระพุทธศาสนา ซ่ึงเป็นประเพณีท่ีส าคญัของชาวพุทธทัว่
ประเทศตอ้งกระท ากัน เช่น ประเพณีวนัมาฆบูชา วนัวิสาขบูชา วนัอาสาฬหบูชา วนัเขา้–ออก
พรรษา ประเพณีประจ าปีสิบสองเดือนหรือฮีตสิบสอง (ประเพณีมีความส าคญัและสัมพนัธ์กบัวิถี
ชีวิตของชาวอีสาน) เป็นตน้  
 การศึกษาท่านครูบาโก ไดค้  านึงถึงเร่ืองสิทธิเสรีภาพ ความเสมอภาค โดยให้เหล่าศิษยานุ
ศิษยภ์ายในวดั ให้มีการศึกษาทั้งทางโลกและทางธรรมควบคู่ไปดว้ยกนั ส่งเสริมให้มีโอกาสศึกษา
เล่าเรียนในสายสามญัและกศน. ส่งเสริมการเรียนดา้นวิชาแพทยแ์ผนไทย และส่งเสริมการเรียนใน
ระดบัมหาวิทยาลยั ให้เลือกคณะวิชาท่ีเอ้ือต่อผูป้ฏิบติัธรรม โดยไดรั้บการส่งเสริมต่อจากท่านครูบา
ใหญ่ ทั้งศิษยอ์ยูป่ระจ าและศิษยอ์ยูน่อกวดั ภายในชุมชนท่านไดส่้งเสริมโครงการให้เด็กๆ ในชุมชน
ไดไ้หวพ้ระสวดมนต ์ภาวนาสมาธิ ในทุกเยน็วนัศุกร์ของสัปดาห์ โครงการจดักิจกรรมอบรมปฏิบติั
ธรรมในช่วงปิดภาคการเรียน เป็นตน้ เพราะท่านได้เล็งเห็นถึงความส าคญัของการศึกษา เพราะ
การศึกษาท่ีดี จะเป็นบาทฐานท่ีส าคญัในการด าเนินวิถีชีวิต หรือจะอุปมาอีกอย่างหน่ึง การศึกษาท่ีดี 
เสมือนหน่ึงเป็นกุญแจท่ีจะเปิดไปสู่คลงัมหาสมบติัแห่งชีวิต ท่านจึงสนบัสนุนให้ศิษยานุศิษยศึ์กษา
ทั้งสองทาง คือ ทั้งทางโลกและทางธรรม เพราะมนุษยเ์รามีทั้งกาย และใจ ประกอบกนัเป็นรูปร่าง
ขึ้นมาจะขาดเสียอย่างใดอย่างหน่ึงไม่ได้ การศึกษาความรู้ทั้ งสองทาง จึงเป็นส่ิงจ าเป็นและมี
ความส าคญัยิ่งต่อชีวิต มนุษยเ์รามีทั้งกายและใจ ประกอบเป็นรูปร่างขึ้นมา จะขาดเสียอย่างหน่ึง
อย่างใดไม่ได ้จะเส่ือมหรือจะเจริญก็อยู่กบัการศึกษา ถา้มีการศึกษาดี การด ารงชีวิตก็จะดี มีความ
สงบสุขร่มเย็นสมหวงัในชีวิต วิชาทางโลกหล่อหลอมให้คนเป็นคนฉลาด วิชาทางธรรม คื อ



 5 

หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาหล่อหลอมให้คนเป็นคนดี เม่ือคนฉลาดกับคนดีเป็นคนคน
เดียวกัน ก็จะเป็นคนท่ีมีความสามารถดี ท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อสังคม ประเทศชาติ ศาสนา 
พระมหากษตัริย ์อยา่งมัน่คงถาวรต่อไปในอนาคต (พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 2559, น. 517) 
 จากท่ีกล่าวมา ผูศึ้กษาวิจยัในฐานะเป็นศิษยว์ดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) จึงตอ้งการศึกษา
บทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยให้แก่
ประชาชนในชุมชน การจะเป็นแบบอยา่งท่ีดี เป็นผูน้ าท่ีดีแก่ประชาชนและศิษยานุศิษยไ์ดน้ั้น ตอ้งมี
แบบพิมพ์ท่ีดี กรอบท่ีดี แบบอย่างจึงจะถูกตีพิมพ์ออกมาดีตามพิมพ์ตามกรอบ การท่ีท่านเป็น
แบบอย่างท่ีดี เป็นผูน้ าท่ีดีแก่ประชาชนและศิษยานุศิษย ์ท่านไดรั้บวิถีการปลูกฝังอบรมทางธรรม 
การบ าเพ็ญภาวนา ตลอดจนความมีประพฤติดีปฏิบัติชอบตามพระธรรมวินัย ท าให้ท่านมี
สติสัมปชญัญะในการสั่งสอนหลกัธรรมไดอ้ยา่งลึกซ้ึง ผูใ้ดใคร่สดบัรับฟังจึงเกิดความเล่ือมใสและ
ศรัทธา ควรน าเอาแนวทางขอ้วตัรปฏิบติัของท่านมาเป็นแบบอย่างในวิถีการด าเนินชีวิตประจ าวนั 
ผูว้ิจยัจึงตอ้งการศึกษาบทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ เพื่อเป็นแนวทางในการด าเนิน
ชีวิตตามวิถีประชาธิปไตยในทางสังคม ตลอดจนตอ้งการศึกษาถึงปัญหา อุปสรรคของพระอธิการ
บุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยให้แก่ประชาชนในชุมชน เพราะวิถี
ชีวิตประชาธิปไตยเป็นบาทฐานท่ีส าคญัของสังคมท่ีตอ้งการความสงบสุขร่มเยน็  
 

2. วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 

2.1 ศึกษาถึงบทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ วดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) 
ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว 
จงัหวดัจนัทบุรี 

2.2 เพื่อน าเสนอปัญหา อุปสรรคในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชน
ในชุมชนของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ วดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว 
จงัหวดัจนัทบุรี 
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3. ขอบเขตของกำรวิจัย 
 
 การศึกษาเร่ืองบทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ วดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) 
ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว 
จงัหวดัจนัทบุรี ผูว้ิจยัก าหนดขอบเขตของการศึกษา ดงัน้ี 

3.1 ขอบเขตของเน้ือหำ 

  ในการวิจยัคร้ังน้ีมุ่งศึกษาเน้ือหาในประเด็นท่ีเก่ียวกบับทบาทของพระอธิการบุญธรรม 
สุทฺธิญาโณ ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน บทบาทดา้นต่างๆ ไดแ้ก่ 
ดา้นการเป็นผูน้ า ด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ด้านส่งเสริมการศึกษา ด้านอนุรักษ์วฒันธรรม
ประเพณีไทย และปัญหา อุปสรรคในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

3.2 ขอบเขตด้ำนพื้นท่ี 
  ในการศึกษาคร้ังน้ี ผูว้ิจยัตอ้งการศึกษาในพื้นที่ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว 
จงัหวดัจนัทบุรี  

 3.3 ขอบเขตด้ำนระยะเวลำในกำรศึกษำ       
   ในการศึกษาคร้ังน้ีผูวิ้จยัไดก้ าหนดระยะเวลาในการศึกษา บทบาทของพระอธิการ
บุญธรรม สุทฺธิญาโณ เจา้อาวาสวดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี 
ระหวา่ง พ.ศ. 2550 ถึง ปี พ.ศ. 2560 (หลงัจากท่านครูบาค าพนัธุ์ คมฺภีรญาโณ ไดล้ะสังขาร) 

 
4. นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 จากการศึกษาวิจยับทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ วดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) 
ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว 
จงัหวดัจนัทบุรี ผูวิ้จยัไดใ้หค้  านิยามศพัทเ์ฉพาะ ดงัน้ี 

4.1 บทบำท  หมายถึง บทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  ในการ
เสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน ไดแ้ก่  

 4.1.1 ด้านการเป็นผู้น า หมายถึง การเป็นผูน้ าของคณะสงฆ์ สามเณร ผูรั้กษาศีล
ปฏิบตัิธรรม อุบาสก อุบาสิกา ตลอดจนประชาชนทุกหมู่เหล่า โดยการน าการปฏิบตัิตามหลกั
พระธรรมวินยั หลกัปฏิบติัตามค าสั่งสอนครูบาอาจารย ์หลกับ าเพญ็ภาวนา รักษาศีล หลกับ าเพญ็ศาสนพิธี 
และหลกัวิถีการด าเนินชีวิต 
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  4.1.2 ด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา หมายถึง การน าหลกัค าสอนขององค์
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ พระอาจารยส์มชาย ฐิตวิริโย ท่านครูบาค าพนัธุ์  คมฺภีรญาโณ ตลอดจน
แนวทางของพระสุปฏิปันโนผูป้ระพฤติดีปฏิบติัชอบ ไปปรากฏต่อการรับรู้ของบุคคล การเผยแผ่
นั้นมีทั้งการพูด การเขียน และการปฏิบัติตวัให้ดูเป็นแบบอย่าง มุ่งหวงัให้ผูรั้บเข้าใจและน าไป
ปฏิบติัตามเป็นวิถีการด าเนินชีวิตใหเ้กิดประโยชน์ทั้งในชุมชน สังคม และประเทศชาติ 
   4.1.3 ด้านการส่งเสริมการศึกษา หมายถึง การส่งเสริมสนับสนุนให้มีการศึกษา 
โดยให้เห็นการศึกษาเป็นของดี เป็นของส าคญั เป็นส่ิงที่มีคุณค่าต่อชีวิต เพราะการมีการศึกษา
ย่อมสามารถน าเอาความรู้ความฉลาด สติปัญญาไปพฒันาและสร้างสรรค์ในการด าเนินวิถีชีวิต  
และสามารถน าเอาส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ใหเ้กิดขึ้นแก่ตนเองและส่วนรวม ตลอดประเทศชาติได ้ 
  4.1.4 ด้านการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทย หมายถึง การส่งเสริมสนบัสนุนให้
ประชาชนรักษาวิถีปฏิบติั ขนบธรรมเนียมประเพณี วฒันธรรมไทยให้คงอยู่ในชุมชน วฒันธรรม
ประเพณีไทยเป็นพื้นฐานในการด าเนินวิถีชีวิตของคนในชุมชน อาทิ ประเพณีเขา้พรรษา ประเพณี
สรงน ้ าพระ ประเพณีสงกรานต์ ท าบุญประจ าปีหมู่บา้น และส่งเสริมวฒันธรรมให้เด็กๆ ในชุมชน
ไหวพ้ระสวดมนต ์ภาวนาสมาธิ ในเยน็วนัศุกร์ทุกสัปดาห์ เป็นตน้ 

4.2 กำรเสริมสร้ำงวิถีชีวิตประชำธิปไตยแก่ประชำชนในชุมชน หมายถึง แนวทางการ
เสริมสร้างวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตยของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ แก่ประชาชนในชุมชน 
ได้น าไปด าเนินในวิถีชีวิต โดยยึดมั่นในหลักศีลธรรมและคุณธรรมตามแนวความคิดของ
พระพุทธศาสนา โดยมีหลกัการท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัประชาธิปไตย 

 

5. ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 

5.1 ทราบถึงบทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ วดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) 
ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว 
จงัหวดัจนัทบุรี 

5.2 ทราบถึงปัญหา อุปสรรคในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชน
ในชุมชนของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ วดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว 
จงัหวดัจนัทบุรี 
 



 

บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 ในการศึกษาวิจยัเร่ือง บทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ วดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) 
ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว 
จงัหวดัจนัทบุรี มีดงัน้ี 
 
  1. แนวคิดทฤษฎีท่ีจะน ามาใชใ้นการวิเคราะห์ ไดแ้ก่ 
   (1) แนวคิดทฤษฎีวา่ดว้ยบทบาทและบทบาทผูน้ า 
   (2) แนวคิดทฤษฎีวา่ดว้ยหลกัวิถีชีวิตประชาธิปไตย  
   (3) แนวคิดทฤษฎีว่าด้วยหลกัธรรมทางพุทธศาสนาในการเสริมสร้าง
วิถีชีวิตประชาธิปไตย 
  2. ชีวประวตัิโดยสังเขปของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ วดัคลองแจง  
(วดัเขาแจงเบง) ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี 
  3. ขอ้มูลพื้นฐานของวดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว 
จงัหวดัจนัทบุรี 
  4. วรรณกรรมงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  5. กรอบแนวคิดการวิจยั  
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1. แนวคิดทฤษฎีที่จะน ำมำใช้ในกำรวิเครำะห์ ได้แก่ 
 
 1.1 แนวคิดทฤษฎีว่ำด้วยบทบำทและบทบำทผู้น ำ 

  1.1.1 แนวคิดเกีย่วกบับทบาท 

  ค าว่า บทบาท นับว่าเป็นเร่ืองท่ีส าคญัท่ีคอยย  ้าเตือนให้แต่ละบุคคลไดรู้้จกัหน้าท่ี
ของตน ให้ได้รู้จักการรับผิดชอบต่อตนเอง เพื่อให้เข้าใจต่อบทบาทหน้าท่ี ท่ีหลากหลายจะได้
กล่าวถึงความหมายของบทบาทไวด้งัน้ี 
  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานพุทธศักราช 2542 (2546, น. 602) กล่าวว่า 
บทบาท หมายถึง การท าท่าตามบท การร าตามบท การท าตามหน้าท่ีท่ีไดก้ าหนดไว ้เช่น บทบาท
ของบิดามารดาในการเล้ียงดูบุตรธิดา บทบาทของครูในการสอนหนงัสือ  
  สัมมา รธนิธย์  (2556, น. 26) บทบาท  (Role) เป็นส่ิงท่ีบุคคลด ารงต าแหน่งใด
ต าแหน่งหน่ึงท่ีจะตอ้งปฏิบติัเพื่อให้สอดคลอ้งกับต าแหน่งท่ีได้รับ บทบาทนั้นจะตอ้งเป็นท่ีรับรู้
และเขา้ใจกนัระหว่างผูด้  ารงต าแหน่งและบุคคลอ่ืน บทบาทจะมีลกัษณะเป็นพลวตัแปรเปล่ียนไป
ตามบรรทัดฐานทางสังคม สถานภาพของบุคคลจะเป็นตัวก าหนดบทบาทท่ีต้องปฏิบัติ ใน
ขณะเดียวกนับทบาทก็จะมีส่วนในการก าหนดสถานภาพเช่นกนั สรุปไดว้่า บทบาท หมายถึง การ
กระท าของบุคคลใดบุคคลหน่ึงท่ีแสดงออกมาตามหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมายหรือตามหน้าท่ีท่ี
รับผิดชอบอยู่ ซ่ึงการแสดงออกของบทบาทนั้นจะขึ้นอยู่กบัต าแหน่ง ทั้งน้ีจะตอ้งเป็นส่ิงท่ีสังคม
ยอมรับดว้ย 
  พยงุศกัด์ิ พลลุน (2555, น. 8 - 10) ค าว่า บทบาท ตรงกบัค าในภาษาองักฤษวา่ Role 
เป็นเร่ืองของพฤติกรรมและหนา้ท่ีความรับผิดชอบ เป็นแบบแผนพฤติกรรม ซ่ึงคาดหวงัให้สมาชิก
ไดก้ระท าตามสถานภาพซ่ึงตนด ารงอยู ่โดยปกติสถานภาพและบทบาทยอ่มเก่ียวขอ้งเสมอ บทบาท
เป็นลกัษณะการเคล่ือนไหวของสถานภาพนั่นเอง ทั้งน้ี เน่ืองจากสถานภาพเป็นต าแหน่งท่ีสังคม
ก าหนดขึ้น และบทบาทเป็นการคาดหวงัว่าต าแหน่งดังกล่าวนั้น ควรจะมีแบบแผนพฤติกรรม
อย่างไร บทบาทจะท าให้สมาชิกคาดได้ว่า ผูท่ี้ตนมีปฏิสัมพนัธ์จะแสดงพฤติกรรมสนองต่อตน
อย่างไร ในแต่ละสถานการณ์ และตนจะต้องแสดงพฤติกรรมอย่างไร ในการตอบสนองบุคคล
เหล่าน้ี ซ่ึงท าใหร้ะบบความสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิกด าเนินไปอยา่งราบร่ืน และแบบแผนท่ีมัน่คง 
  ฉลอง มาปรีดา (2537, น. 14 อา้งในพระมหาสุระพงษ์ สุรว  โส 2555, น. 11) ให้
ความหมายของค าว่า “บทบาท” หมายถึง การท าหนา้ท่ีก าหนดไว ้เช่น บทบาทของพ่อแม่ บทบาท
ของครู ซ่ึงเป็นพฤติกรรมหรือการแสดงออก ตามความคาดหวงัของตนหรือผูอ่ื้น หนา้ท่ีหมายถึง กิจ
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ท่ีจะตอ้งท า หรือวงแห่งกิจการ ซ่ึงอาจเป็นการกระท าด้วยจริยธรรม ท าตามกฎหมาย หรือท าด้วย
ความส านึกของบุคคลนั้นๆ  ดงันั้น บทบาทหนา้ท่ีจึงหมายถึง กิจท่ีจะตอ้งท าตามหนา้ท่ีท่ีก าหนดไว ้
ทั้งบทบาทและหนา้ท่ีจะตอ้งอยู่คู่กนัเสมอจะมีเพียงอย่างใดอย่างหน่ึงไม่ได้ วนัหน่ึงคืนหน่ึง อาจมี
หลายบทบาทเม่ือมีบทบาทอยา่งนั้น ตอ้งท าหนา้ท่ีใหเ้หมาะสมกบับทบาทตามท่ีผูอ่ื้นคาดหวงัไว ้
  ลีวินสัน (Levinson 1964, น. 284 – 285 อ้างในพยุงศักด์ิ พลลุน 2555, น. 9) ได้
สรุปความหมายของค าวา่ บทบาทไว ้3 ประการ 
  1) บทบาท หมายถึง ปทสัถาน (Norms) ความมุ่งหวงั ขอ้หา้ม ความรับผิดชอบและ
อ่ืนๆ ท่ีมีลกัษณะในท านองเดียวกัน ซ่ึงผูกพนัอยู่กับต าแหน่งทางสังคมท่ีก าหนดให้บทบาทตาม
ความหมายน้ีค านึงถึงตวับุคคลนอ้ยท่ีสุด แต่มุ่งไปถึงการบ่งถึงหนา้ท่ีอนัควรกระท า 
  2) บทบาท หมายถึง ความเป็นไปของบุคคลผูด้  ารงต าแหน่งท่ีคิดและกระท าเพื่อ
ด ารงต าแหน่งนั้น 
  3) บทบาท  หมายถึง การกระท าของบุคคลแต่ละบุคคลท่ีกระท าโดยให้
ความสัมพนัธ์กบัโครงสร้างทางสังคม หรืออาจจะกล่าวอีกนยัหน่ึงก็คือ แนวทางอนับุคคลพึงกระท า 
เม่ือตนด ารงต าแหน่งนั้นๆ 
  สัมมา รธนิธย ์ (2556, น.26) ไดก้ล่าวถึง การแสดงบทบาทหนา้ท่ีของแต่ละบุคคล 
ยอ่มขึ้นอยูก่บัปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัมีรายละเอียดต่อน้ี 
  1) บทบาทท่ีสังคมคาดหวัง หมายถึง บทบาทท่ีสังคมคาดหวงั ให้บุคคลปฏิบติัตาม
ความคาดหวงัท่ีก าหนดโดยสังคมและสถานภาพท่ีบุคคลนั้นครองอยู ่
  2) การรับรู้บทบาท หมายถึง การท่ีบุคคลรับรู้ในบทบาของตนเองว่าควรจะมี
บทบาทอย่างไร และสามารถจะมองเห็นบทบาทของตนเองได้ตามตอ้งการ รับเน้นซ่ึงเก่ียวขอ้ง
สัมพนัธ์กบัความตอ้งการของบุคคลนัน่เอง โดยท่ีการรับรู้ในบทบาทและความตอ้งการของบุคคลก็
ขึ้นอยูก่บัลกัษณะฐานส่วนบุคคล ตลอดจนเป้าหมายในชีวิตและค่านิยมของบุคคลท่ีสวมบทบาทนั้น 
  3) การยอมรับบทบาทของบุคคล จะเกิดขึ้นเม่ือความสอดคลอ้งของบทบาทตาม
คาดหวงัของสังคมและบทบาทท่ีตนรับอยู่ การได้ยอมรับบทบาทเป็นเร่ืองเก่ียวกบัความเขา้ใจใน
บทบาทและการส่ือสารระหว่างสังคมและบุคคลนั้น ทั้งน้ี เพราะบุคคลจะไม่ไดรั้บการคดัเลือกหรือ
ถูกแรงผลกัดันจากสังคมให้รับต าแหน่งและมีบทบาทหน้าท่ีปฏิบติัตาม เพราะถา้หากบทบาทท่ี
ไดรั้บนั้นท าให้ไดรั้บนั้นท าให้ไดรั้บผลเสียหายหรือเสียประโยชน์โดยเฉพาะอย่างยิ่งถา้ขดัแยง้กบั
ความตอ้งการหรือค่านิยมของบุคคลนั้น  
  4) การปฏิบัติตามบทบาทหน้าท่ีของบุคคล เป็นบทบาทของเจา้ของสถานภาพท่ี
แสดงออกจริง ซ่ึงอาจเป็นการแสดงบทบาทตามท่ีสังคมคาดหวงั หรือเป็นการแสดงบทบาทตามการ
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รับรู้และตามความคาดหวงัของตนเอง การท่ีบุคคลใดจะปฏิบติัตามบทบาทหน้าได้ดีเพียงใดนั้น 
ขึ้นอยูก่บัระดบัการยอมรับบทบาทนั้นๆ  
  พอสรุปได้ว่า บทบาทหรือหน้าท่ี นั้ น เป็นเร่ืองของสิทธิและหน้าท่ีของแต่ละ
บุคคลท่ีจะไดรั้บบทบาท ผ่านกระบวนการของสังคม ท่ีบ่งบอกสถานภาพท่ีบุคคลเป็นอยูเ่ป็นส าคญั 
แลว้มอบหมายหนา้ท่ีให้ปฏิบติั ด าเนินตามอ านาจหนา้ท่ีท่ีมีอยู ่เพื่อให้เกิดการพฒันาต่อตนเอง และ
พฒันาต่อสังคม 
 จากการศึกษาวิจยัในฉบบัน้ีไดศึ้กษาถึงบทบาทพระสงฆจึ์งขออธิบายใหพ้อเขา้ใจดงัน้ี  
  พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) (2538, น. 35-38 อา้งในกิตต์ิ ขวญันาค 2559, น. 11 - 13) 
ไดก้ล่าวถึง ความหมายบทบาทของพระสงฆ์และวัดท่ีมีต่อสังคมไทยไว ้ว่า วดัเป็นทั้งงานท่ีด าเนิน
กิจการในหมู่ของพระสงฆ์เอง และเป็นท่ีประกอบกิจกรรม ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัประชาชน กิจการและ
กิจกรรมเหล่าน้ี อิงอยูก่บัหนา้ท่ีหรือศาสนกิจหลกัของพระสงฆ ์คือ การศึกษา การปฏิบติัธรรม และ
การเผยแผ่ สั่งสอนประชาชนจากการปฏิบติักิจหน้าท่ีและด าเนินกิจการเหล่าน้ี บทบาทของวดัได้
พฒันาขึ้นโดยล าดบัตามกาลเวลาจนในท่ีสุด วดัไดก้ลายเป็นศูนยก์ลางของสังคมเป็นท่ีรวมจิตใจ
ของประชาชนท าหน้าท่ีทั้ งทางศาสนาทางการศึกษา ทางวฒันธรรม และทางสังคมโดยตรง มี
บทบาทท่ีเป็นรายละเอียดมากมาย โดยบทบาทของวดัท่ีมีในสังคมไทย เท่าท่ีด าเนินมาก่อนความ
เปล่ียนแปลงไปตามอิทธิพลของอารยธรรมตะวนัตก เม่ือกล่าวโดยสรุป บทบาทเหล่านั้น มีดงัน้ี 
  1) เป็นสถานศึกษาและฝึกอบรมศีลธรรม  สั่งสอนวิชาการต่างๆ เท่าท่ีมีในสมัย
นั้นๆ ทั้งโดยตรง คือ ผูม้าบวชตามประเพณี และเด็กท่ีมาอยู่วดั และโดยออ้ม ผูม้าท ากิจกรรมต่างๆ
ในวดั หรือมาร่วมกิจกรรมในวดั ทั้งวิชาการและวิชาชีพต่างๆ 
  2) เป็นสถานก่อก าเนิดและอนุรักษ์ศิลปวฒันธรรม เป็นท่ีสืบทอดวฒันธรรมท่ี
รวบรวมศิลปกรรม ตลอดจนเป็นเสมือนพิพิธภณัฑ ์
  3) เป็นสถานสงเคราะห์ ช่วยให้บุตรหลานชาวบา้นท่ียากจนได้มาอาศยัเล้ียงชีพ
พร้อมไปกบัไดศึ้กษาเล่าเรียน เป็นท่ีรับเล้ียงฝึกอบรมเด็กท่ีมีปัญหา เด็กอนาถา ตลอดจนผูใ้หญ่ซ่ึง
ไร้ท่ีพกัพิง 
  4) เป็นสถานท่ีปรึกษาแนะน าเก่ียวกับปัญหาชีวิต  เป็นท่ีระบายความทุกข์ความ
เดือดร้อน ความรู้สึกคบัแคน้ขอ้งใจต่างๆ และปรึกษาหารือ รับค าแนะน าสั่งสอนเก่ียวกบัวิธีแกปั้ญหา 
  5) เป็นสถานท่ีไกล่เกล่ียระงบัขอ้พิพาท โดยอาศยัความเคารพนบัถือ เช่ือฟังท าให้
พระสงฆส์ามารถท าหนา้ท่ีประดุจศาลตดัสินความ แต่มุ่งในทางสมคัรสมานสามคัคีเป็นส าคญั 
  6) เป็นสถานบนัเทิง ท่ีจดังานเทศกาล งานสนุกสนานร่ืนเริง และงานมหรสพต่างๆ 
ของชุมชนรวมทั้งเป็นท่ีเล่นท่ีสนุกสนานของเด็กๆ 
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  7) เป็นสถานท่ีพกัผ่อนหยอ่นใจ ท าหนา้ท่ีเหมือนสวนท่ีให้ความร่มเยน็สดช่ืนของ
ธรรมชาติพร้อมไปกบัใหบ้รรยากาศท่ีสงบเยอืกเยน็ทางจิตใจ 
  8) เป็นสถานท่ีพบปะ ประดุจสโมสร ท่ีชาวบ้านบางคนนัดพบ หรือบางคนมา
พบปะกนัเป็นประจ า บางคนไดมี้โอกาสเจอะเจอกนัเป็นคร้ังคราวท าให้ไม่ลืมกนัไป โดยเฉพาะเป็น
ท่ีชุมนุมสังสรรคส์นทนาปรึกษาหารือกนัในกิจการท่ีเหมาะสม และผอ่นคลาย 
  9) เป็นสถานท่ีแจง้ข่าว แพร่ข่าว และส่ือประชาสัมพนัธ์เก่ียวกบักิจการของชุมชน 
ข่าวภายในชุมชนก็ดี ข่าวจากภายนอกชุมชน เช่น ข่าวเก่ียวกบัเหตุการณ์ของประเทศชาติบา้นเมืองก็
ดี อาศยัวดัเป็นศูนยเ์ผยแพร่ท่ีส าคญัท่ีสุด และวดั คือ ศาลาวดั  
  10) เป็นท่ีส าหรับก านันหรือผูใ้หญ่บ้าน ตลอดจนนายอ าเภอ เรียกชาวบา้นหรือ
ลูกบ้านมาประชุม หรือถือโอกาสเป็นท่ีชุมนุมในงานวดั  แจ้งข่าวงานกิจการต่างๆ เป็นท่ีกล่าว
ปราศรัยหาเสียงของนักการเมือง ท่ีจดัลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง หรือยามสงครามสมยัโบราณ เป็นท่ี
ชุมนุมทหารก็มีเป็นคร้ังคราว 
  11)  เป็นสถานพยาบาล ท่ีรวบรวมสืบทอดต ารา ยาแผนโบราณกลางบา้น ท่ีรักษา
ผูป่้วยเจ็บตามภูมิรู้ซ่ึงถ่ายทอดสืบๆ กนัมา 
  12) เป็นสถานท่ีพักคนเดินทาง  ท าหน้าท่ีดุจโรงแรมฟรี ส าหรับผูเ้ดินทางไกล
โดยเฉพาะจากต่างถ่ิน และไม่มีญาติพี่นอ้ง และเพื่อนพอ้ง 
  13) เป็นคลงัพสัดุ ส าหรับเก็บอุปกรณ์และเคร่ืองใช้ต่างๆ  ซ่ึงชาวบา้นใช้ร่วมกัน
เม่ือมีงานท่ีวดั หรือยมืไปใชเ้ม่ือตนมีงาน 
  14) เป็นสถานท่ีประกอบพิธีกรรม หรือใชบ้ริการดา้นพิธีกรรมผูกพนักบัชีวิตของ
ทุกคนในระยะเวลาและเหตุการณ์ต่างๆ ของชีวิต ตามวฒันธรรมประเพณี ชุมชนไทยแต่ละชุมชนจึง
มีวดัประจ าชุมชนของตนและต่างก็ยึดถือวา่วดันั้นเป็นวดัของตน เป็นสมบติัร่วมกนัของคนทั้งหมด
ในชุมชน วดัแต่ละวดัจึงเป็นเคร่ืองผนึกชุมชนให้รวมเป็นหน่วยหน่ึงๆ ของสังคม วดัส าคญัมีปูชนีย
สถานท่ีประชาชนเคารพอย่างกวา้งขวาง ก็เป็นเคร่ืองรวมใจประชาชนทั้งเมือง ทั้งจงัหวดั ทั้งภาค 
หรือทั้งประเทศ พระสงฆ์ซ่ึงเป็นท่ีเคารพนบัถือ ก็ไดก้ลายเป็นส่วนประกอบส าคญัในการรวมพลงั
และควบคุมทางสังคม 
 ดงันั้นจะไดเ้ห็นวา่ วดัเป็นสถานท่ีพระสงฆท่ี์ด าเนินกิจการในหมู่ของพระสงฆเ์อง และเป็น
ท่ีประกอบกิจกรรม ซ่ึงเก่ียวข้องกับประชาชน  กิจการและกิจกรรมเหล่าน้ีอิงอยู่กับหน้าท่ี หรือ
ศาสนกิจหลักของพระสงฆ์ คือ การศึกษา การปฏิบัติธรรม และการเผยแผ่ สั่งสอนประชาชน
บทบาทของวดัไดพ้ฒันาขึ้นโดยล าดบัตามกาลเวลา จนในท่ีสุด วดัไดก้ลายเป็นศูนยก์ลางของสังคม
เป็นท่ีรวมจิตใจของประชาชน ท าหนา้ท่ีทั้งทางศาสนา ทางการศึกษา ทางวฒันธรรม และทางสังคม
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โดยตรง มีบทบาทท่ีเป็นรายละเอียดมากมาย ดว้ยความผูกพนัดงักล่าว วดั พระสงฆจึ์งมีบทบาทอนั
เป็นท่ีคาดหมายของสังคมโดยปริยาย 
  พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) (2552, น. 237 อา้งในกิตต์ิ ขวญันาค 2559, น.13 - 14) 
ไดก้ล่าวว่าถึง การพฒันามนุษยก์็เป็นระบบการพฒันามนุษย ์มีองคป์ระกอบดว้ยกนั 3 ดา้น แห่งการ
ด าเนินชีวิตของมนุษย ์คือ 
  1. ดา้นพฤติกรรม 
  2. ดา้นจิตใจ 
  3. ดา้นปัญญา 
 องค์ประกอบทั้ง 3 ด้านน้ี มีความสัมพนัธ์อาศยักันและส่งผลต่อกัน  เป็นปัจจยัแก่กันใน
กระบวนการพฒันา จึงตอ้งพฒันาไปดว้ยกนัทั้ง 3 ดา้น ให้เป็นการพฒันาเต็มทั้งคน จึงจะเป็นการ
พฒันาท่ีได้ผล และคนท่ีมีการพัฒนาอย่างน้ีก็จะเป็นปัจจยัตัวกระท าน าระบบสัมพันธ์ใหญ่ให้
เป็นไปในทางท่ีดีท่ีเก้ือกูลแก่การด ารงอยูด่ว้ยดีของมนุษย ์กระบวนการพฒันาท่ีย ัง่ยืน จึงเหมือนแยก
ไดเ้ป็น 2 ตอน คือ  
  1) การพัฒนาคน โดยพฒันาตวัคนท่ีเป็นปัจจยัตวักระท าให้เป็นศูนยก์ลางของการ
พฒันา ดว้ยการพฒันาตวัคนเตม็ทั้งระบบ คือ ครบทั้งพฤติกรรม จิตใจ และปัญญา  
  2) การพัฒนาท่ียั่งยืน  โดยคนท่ีพัฒนาเต็มระบบนั้ นเป็นตัวกลาง หรือเป็น
แกนกลาง ดว้ยการเป็นปัจจยัตวักระท าท่ีไปประสานปรับเปล่ียน  บูรณาการในระบบสัมพนัธ์องค์
รวมใหญ ่ใหเ้ป็นระบบแห่งการด ารงอยูด่ว้ยดีอยา่งต่อเน่ืองเร่ือยไป 
 ดงันั้น องคป์ระกอบของบทบาทพระพุทธศาสนากบัการพฒันา องคป์ระกอบ 3 ดา้น แห่ง
การด าเนินชีวิตของมนุษย์ คือ ด้านพฤติกรรม ดา้นจิตใจ และด้านปัญญา โดยองค์ประกอบทั้ง 3 
ดา้น มีความสัมพนัธ์อาศยักนัและส่งผลต่อกนั เป็นปัจจยัแก่กนัในกระบวนการพฒันา จึงตอ้งพฒันา
ไปดว้ยกนัทั้ง 3 ดา้น ไปพร้อมๆ กนั 
  1.1.2 แนวคิดเกีย่วกบับทบาทผู้น า  
  การพฒันาส่ิงใดทุกหน่ึงจ าเป็นตอ้งมีผูน้ า ทั้งแนวความคิด การวางแผน การกระท า 
เพื่อให้ผูต้ามปฏิบัติตามเป็นแนวทางในการด าเนินงานนั้ นๆ ซ่ึงการเป็นผูน้ าเป็นคุณสมบัติท่ี
ค่อนขา้งมีอยู่ในตวับุคคลเดียวกนั และการเป็นผูน้ าเป็นเร่ืองท่ีมีอยู่จริงในทุกสังคม บทบาทผูน้ าจึง
เป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญั ท่ีท าให้องค์กรต่างๆ ประสบส าเร็จ เพื่อให้ความเขา้ใจการเป็นผูน้ า จึงมี
ผูใ้หค้  าอธิบายความหมายของบทบาทการเป็นผูน้ าไวด้งัน้ี 
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  เนตร์พณัณา ยาวิราช (2550, น.7 อา้งในพระมหาอนุชา สิริวณฺโณ 2556, น.70) ได้
ให้ความหมายของ ผูน้ า ไวว้่า หมายถึง บุคคลผูไ้ดรั้บการแต่งตั้งขึ้นมาเพื่อท าหน้าท่ีบางอย่างหรือ
อาจได้รับการยกย่องให้เป็นหัวหน้าซ่ึงไม่เป็นทางการ  เพื่อด าเนินการต่างๆ ในองค์กรซ่ึงเป็นการ
ด าเนินงานท่ีตอ้งอาศยัผูน้ าท่ีคอยควบคุมกลไกให้เป็นไปตามท่ีองค์กรปรารถนา เพื่อผลกัดันให้
หน่วยงานด าเนินไปสู่ความส าเร็จและความเจริญ 
  วิชยั ปีติเจริญธรรม (2548, น. 20 - 26 อา้งในพระมหาอนุชา สิริวณฺโณ 2556, น. 70 - 71 ) 
ได้กล่าวถึงผู ้น าไว้ว่า  ผูน้ า หมายถึงบุคคลผู ้บุกเบิก  ด้วยความเต็มใจเพื่อก้าวไปสู่ส่ิงท่ียงัไม่ รู้ 
ปฏิบติัการภายใตค้วามเส่ียงเพื่อจะสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ โดยเหตุเพราะผูน้ ามีวิสัยทศัน์ต่อการพยายาม
เพื่อการเปล่ียนแปลงท่ีดีขึ้ นกว่าท่ีเป็นอยู่ในสภาพปัจจุบัน และยงัมีความสามารถในการสร้าง
แรงจูงใจให้แก่ผูใ้ต้บังคบับัญชาให้ด าเนินการเป็นทีมด้วยความสมัครใจอย่างสุดความสามารถ 
นอกจากนั้นผูน้ าตอ้งส่งเสริมขวญัและก าลงัใจของผูใ้ตบ้งัคบับญัชาให้มุ่งมัน่เพื่อไปสู่ความส าเร็จท่ี
รออยูใ่นอนาคตโดยทัว่ไปผูน้ ามกัมีลกัษณะเป็น 2 ประเภท คือ 
  1) ผู้น าเชิงการบริหารจัดการ คือ มีเทคนิคต่างๆ เป็นพิเศษ และมีความโดดเด่นท่ี
สามารถช้ีน าผูค้นบริหารทรัพยากรท่ีมีอยู่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด รวมทั้งด าเนินงานให้ส าเร็จลุล่วง
ไปไดต้ามท่ีไดต้ั้งเป้าหมายไว ้
  2) ผู้น าเชิงความสัมพันธ์ คือ มีความสามารถในการโน้มน้าวจูงใจปลุกเร้าความ
ต่ืนตวั ตลอดจนสร้างแรงบนัดาลใจ รวมทั้งกระตุน้ใหเ้กิดสมรรถนะในการปฏิบติังานเพิ่มสูงขึ้น 
        คริช ครัชฟิล และบัลลัคซ่ี (Krech, Crutchfield and Ballachey, 1962, น. 428 – 430 
อา้งในสัมมา รธนิธย ์2556, น. 27 - 28) ไดก้ล่าวสรุปถึงบทบาทของผูน้ าในองคก์ารต่าง ๆ ว่าควรมี
บทบาทหนา้ท่ี ดงัต่อไปน้ี 
  1) ผู้น าในฐานะผู้บริหาร บทบาทท่ีเด่นชดั คือ การท าหน้าท่ีในการประสานงาน
ระหวา่งกลุ่มต่าง ๆ ในองคก์าร คุมนโยบาย และก าหนดวตัถุประสงคข์องกลุ่มเพื่อใหเ้กิดปฏิบติังาน
ด าเนินไปไดอ้ยา่งดี 
  2) ผู้น าในฐานะผู้วางแผน บทบาทในการวางแผนเป็นส่ิงท่ีผูน้ าจะตอ้งกระท าอยู่
เสมอ เน่ืองจากการวางแผนท่ีดีตอ้งอาศยัการตดัสินใจเพื่อก าหนดทางเลือกและวิธีปฏิบติัเพื่อบรรลุ
วตัถุประสงคข์ององคก์าร 
  3) ผู้น าในฐานะผู้ก  าหนดนโยบาย การก าหนดนโยบายขององคก์ารหรือของกลุ่ม
เป็นงานท่ีส าคญัอยา่งหน่ึงท่ีผูน้ าตอ้งเขา้ไปแสดงบทบาทอยา่งชดัเจน 
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  4) ผู้น าในฐานะผู้ช านาญการ ผูน้ ามักได้รับการยอมรับจากลูกน้องว่าเป็นแหล่ง
ความรู้และมีประสบการณ์ ดงันั้นผูน้ าควรมีความรอบรู้ในงานท่ีเก่ียวขอ้งเป็นอย่างดีจึงจะช่วยสร้าง
ความศรัทธาใหก้บัลูกนอ้งได ้
  5) ผู้น าในฐานะตัวแทนกลุ่ ม  ในการติดต่อกับภายนอกผู ้น าท่ีดีต้องท าหน้าท่ี
ดังกล่าวแทนสมาชิกในองค์การในหลายเร่ือง เน่ืองจากบางคร้ังสมาชิกไม่สามารถติดต่อกับ
ภายนอกโดยตรงไดเ้อง ผูน้ าจึงเป็นบุคคลท่ีท าหน้าท่ี เสมือนเป็นประชาสัมพนัธ์ให้กบัองค์การอีก
ทางหน่ึงดว้ย 
  6) ผู้น าในฐานะผู้ควบคุมความสัมพันธ์ภายใน  บทบาทน้ีจะเก่ียวกับรายละเอียด
ต่างๆ ของกลุ่ม ซ่ึงผูน้ าจะต้องเขา้ไปควบคุมดูแลเพื่อท าให้เกิดความสัมพนัธ์ภายในกลุ่ม ซ่ึงจะ
ก่อใหเ้กิดความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนัระหวา่งสมาชิกกลุ่ม 
  7) ผู้น าในฐานะผู้ให้คุณให้โทษ  เน่ืองจากผูน้ าเป็นบุคคลท่ีมีอ านาจในเร่ืองหน่ึง
เร่ืองใด จึงมกัมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการเสนอใหคุ้ณใหโ้ทษแก่บุคคลในกลุ่มได ้
  8) ผู้น าในฐานะผู้ไกล่เกลี่ย ในกรณีท่ีมีความขดัแยง้เกิดขึ้นในกลุ่ม ผูน้ า ตอ้งแสดง
บทบาทในการระงบัเหตุเพื่อใหเ้กิดความสงบและความเขา้ใจอนัดี 
  9) ผู้น าในฐานะท่ีเป็นตัวอย่าง การเป็นแบบอย่างท่ีดีของผูน้ าจะช่วยเสริมสร้าง
พฤติกรรมอนัดีงามใหก้บัสมาชิกในกลุ่มได ้
  10) ผู้น าในฐานะสัญลักษณ์ของกลุ่ม การสร้างความสามคัคีกลมเกลียวกนัในกลุ่ม
เป็นเร่ืองท่ีมีความส าคญั ดงันั้นผูน้ าจึงเป็นบุคคลท่ีแสดงบทบาทประการแลว้ไดรั้บการยอมรับจาก
สมาชิกโดยทัว่กนัหรืออาจกล่าวไดว้า่เป็นศูนยร์วมของคนในกลุ่มนัน่เอง 
  11) ผูน้ าในฐานะตวัแทนรับผิดชอบ การตดัสินใจหรือการกระท าของกลุ่มตอ้งอยู่
ภายใตค้วามรับผิดชอบของผูน้ าอยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้ผูน้ าท่ีดีจึงตอ้งแสดงความรับผิดชอบแทนกลุ่ม
เม่ือมีความผิดพลาดเกิดขึ้น 
  12) ผู้น าในฐานะผู้มีอุดมคติ บางคร้ังผูน้ าจ าเป็นตอ้งแสดงบทบาทในการก าหนด
ค่านิยมหรือความเช่ือของกลุ่ม จนกระทัง่ความเช่ือดงักล่าวไดก้ลายเป็นอุดมคติของกลุ่มไปในท่ีสุด 
ผูน้ าจึงตอ้งเป็นไดท้ั้งนกัพูดและนกัคิดท่ีสมาชิกในกลุ่มใหค้วามเช่ือถือ 
  13) ผู้น าในฐานะบิดาผู้กรุณา ผูน้ าต้องแสดงบทบาทของผูมี้อาวุโสท่ีน่านับถือ 
พร้อมจะใหค้วามช่วยเหลือ เป็นก าลงัใจ วา่กล่าวและตกัเตือนสมาชิกในกลุ่มดว้ยความรักความเมตตา 
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   พรนพ พุกกะพนัธ์ (2544, น. 22 – 33 อา้งในพระมหาอนุชา สิริวณฺโณ 2556, น. 79 – 80) 
ไดก้ล่าววา่ ความเป็นผูน้ า นั้น เป็นส่ิงท่ีมีแต่ก าเนิดไม่อาจสั่งสอนกนัได ้ส่วนความเป็นผูน้ าทางดา้น
การบริหารงานนั้นสามารถร ่ าเรียนอบรมสั่งสอนให้ได ้โดยสามารถสรุปคุณสมบติัเด่นๆ ของผูน้ า
ไดด้งัน้ี 
  1) มีความเฉลียวฉลาด  ผู ้น าท่ีโดดเด่นและเป็นท่ียอมรับของทุกฝ่าย ต้องมี
ความสามารถทางปัญญาเกินกวา่คนปกติ สามารถคิด วิเคราะห์ และแยกแยะประเด็นปัญหาไดอ้ยา่ง
มีระบบ นอกจากนั้นความชาญฉลาดยงัสามารถโนม้นา้วใจผูป้ฏิบติังานไดอ้ยา่งมีชั้นเชิง 
  2) มีการศึกษาอบรมดี การศึกษาเป็นส่วนหน่ึงท่ีท าให้เกิดความคิดริเร่ิมอย่าง
สร้างสรรค์ ซ่ึงเป็นคุณสมบัติเบ้ืองต้นของผูน้ าพึงมี และจากคุณสมบัติดังกล่าว ท าให้เกิดความ
น่าเช่ือถือต่อค าพูดและการกระท า นอกจากนั้นยงัสร้างความเคารพใหเ้กิดขึ้นโดยปริยาย 
  3) มีความเช่ือมั่นในตนเอง ผูน้ าตอ้งมีความหนกัแน่นในตนเอง ทั้งทางร่างกายและ
จิตใจ เม่ือตัดสินใจด าเนินการอย่างใดแลว้ ตอ้งคาดหวงัต่อผลส าเร็จเป็นส าคญั ไม่หวัน่ไหวต่อ
สถานการณ์เล็กน้อยท่ีเกิดขึ้นเฉพาะหน้า ทั้งน้ี ผูน้ าตอ้งมองเห็นภาพทั้งหมดท่ีก าลังเผชิญอยู่ให้
ชดัเจนและรอบดา้น เพื่อป้องกนัความสูญเสียท่ีอาจเกิดขึ้นไดโ้ดยฉบัพลนั 
  4) เป็นคนมีเหตุผลดี ผูน้ าตอ้งสามารถเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่าง
ไดเ้ป็นอย่างดี สามารถแปลงขอ้มูลจากตวัเลขเป็นเน้ือความและจากเน้ือความเป็นตวัเลขไดอ้ย่าง
สอดคล้องกัน นอกจากนั้ นผู ้น าต้องมีความรู้ความเข้าใจทางด้านสัญลักษณ์ด้วย และต้อง
ประกอบดว้ยความรู้ทางวิชาการในระดบัหน่ึง 
  5) มีประสบการณ์ในการปกครองและบังคับบัญชา กล่าวคือ ผูน้ าท่ีดีท่ีจะน าพา
องคก์รกา้วสู่ความส าเร็จ ตอ้งมีประสบการณ์ในการบริหารจดัการงาน และตอ้งมีอ านาจเด็ดในการ
ตดัสินใจ เพื่อเลือกช่องทางท่ีดีท่ีสุดต่อการเร่ิมแผนปฏิบติังาน 
  6) มีช่ือเสียงและเกียรติคุณดี กล่าวคือ ผูน้ านั้นเบ้ืองตน้ตอ้งมีชาติตระกูลดี ชาติ
ก าเนิดดี และมีช่ือเสียงเป็นท่ีรู้จกัแก่คนภายนอกเป็นอย่างดี เพราะองคป์ระกอบเบ้ืองตน้น้ีสามารถ
สร้างความเคารพแก่บุคคลทัว่ไปได ้
  7) มนุษยสัมพันธ์ดี ผูน้ าตอ้งมีความเป็นกันเองกบัผูป้ฏิบติังานทุกระดับชั้น ทั้งน้ี
เพื่อเปิดโอกาสใหผู้ป้ฏิบติัไดแ้ลกเปล่ียนแนวคิด และเสนอขอ้เสียท่ีเกิดขึ้นระหวา่งการท างาน 
  8) สุขภาพอนามัยดี ผูน้ าตอ้งมีสุขภาพกายและใจท่ีดีอยู่เสมอ เพื่อคอยก ากบัดูแล 
และควบคุมการท างานไดอ้ยา่งต่อเน่ือง และคอยใหค้ าปรึกษาไดเ้มือผูใ้ตบ้งัคบับญัชาตอ้งการ 
  9) มีความสามารถเกินกว่าบุคคลธรรมดา ผูน้ าตอ้งมีลกัษณะพิเศษท่ีแตกต่างจาก
บุคคลทัว่ไป ทั้งดา้นบุคลิกภาพ การศึกษา ลกัษณะทางกายภาพ เป็นตน้ 
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  10) มีความรู้ในบริบทของงานเป็นอย่างดี กล่าวคือ ผูน้ าตอ้งรอบรู้ในรายละเอียด
ทุกอยา่งภายในองคก์ร อยา่งนอ้ยตอ้งทราบถึงแผนกงาน และความกา้วหนา้ของการท างานในแต่ละแผนก 
  11) มีความสามารถต่อการเผชิญหน้า  หมายถึง ผู ้น าต้องกล้าเผชิญหน้าต่อ
สถานการณ์ท่ีไม่คาดฝันและก าลงัเกิดขึ้นอยู่ในขณะนั้น และสามารถอธิบายขอ้สงสัยต่างๆ ได้ดี 
รวมทั้งตอ้งมีอ านาจในการตดัสินใจเพื่อระงบัสถานการณ์ 
  12) มีความสามารถคาดการณ์สถานการณ์ล่วงหน้าได้ดี  ผูน้ าท่ีดีต้องคาดการณ์
ล่วงหนา้ไดดี้ โดยอาศยัขอ้มูลท่ีมีอยูเ่ป็นเคร่ืองมือในการคาดการณ์ และถา้คาดการณ์ไดดี้ ก็สามารถ
น าองค์กรไปสู่ความเจริญและพัฒนาได้อย่างรวดเร็ว และป้องความสูญเสี ยท่ีจะเกิดขึ้ นจาก
สถานการณ์นั้นๆ ได ้
      และทศพล เกียรติศรีสิริ (2554, น. 24 - 25) กล่าวว่า บทบาทของผูน้ าเป็นปัจจยั
ส าคญัในการรวมกลุ่มและจูงใจคนไปยงัเป้าหมายประการประหน่ึง อนัเป็นเร่ืองของการปฏิบติัการ
เพื่อก่อใหเ้กิดผลต่อการเปล่ียนแปลงในการปฏิบติังานและเสริมสร้างความกา้วหนา้ขององคก์รหรือ
หน่วยงานให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ผูน้ ายงัมีหน้าท่ีในการบริหารคน วสัดุ และภาวะส่ิงแวดลอ้ม
ทางการบริหาร เพื่อให้การท างานบรรลุเป้าหมายและให้มีประสิทธิภาพ ตามนโยนบายท่ีก าหนดไว ้
ซ่ึงมีการศึกษาแยกเป็นบทบาทหนา้ท่ีและความรับผิดชอบของผูน้ าไว ้2 ลกัษณะ คือ 
  1. หน้ำที่หลกั 
      1.1 ผูน้ าท าหน้าท่ีเป็นผูบ้ริหาร และเป็นผูป้ระสานงานกลุ่มโดยมอบหมายงาน
ให้คนรับผิดชอบน าไปปฏิบติั อาจจะเป็นผูต้ดัสินใจนโยบายและวตัถุประสงค์ของกลุ่มโดยตรง
หรือไม่ก็ได ้แต่ก็มีหนา้ท่ีรับผิดชอบโดยตรงในดา้นการบริหารงาน 
     1.2 ผูน้ าท าหนา้ท่ีวางแผน ผูน้ าตอ้งมีหนา้ท่ีประเมินสถานการณ์ในภายหนา้วา่จะ
มีปัญหาอะไรและจะแกไ้ขปัญหานั้นอย่างไร แลว้ท าการวางแผนการเตรียมไวล้่วงหน้า อาจจะเป็น
แผนการระยะยาวหรือระยะสั้นก็ได ้อาจจะเป็นวางแผนเพียงคนเดียว หรือมีคนร่วมวางแผนดว้ยก็ได ้
     1.3 ผูน้ าหน้าท่ีเป็นผูน้ าวางนโยบาย การวางนโยบายอาจจะมีผูร่้วมให้ความเห็น 
โดยสมาชิกในกลุ่มร่วมกนัวางนโยบาย หรืออาจจะโดยผูว้างนโยบายแต่ผูเ้ดียว ซ่ึงในกรณีหลงัน้ีจะ
เกิดขึ้นกับกรณีผูน้ าซ่ึงเป็นผูเ้ช่ียวชาญ นอกจากน้ีในฐานะท่ีผูน้ าเป็นตัวแทนกลุ่มในการติดต่อ
ภายนอกในนามของกลุ่มและท าหน้าท่ีควบคุมความสัมพนัธ์ในกลุ่ม ขจดัความขดัแยง้ระหว่างคน
ในกลุ่ม รวมทั้งลงโทษและการให้รางวลั สิทธิดงักล่าวน้ีจึงท าให้สามารถควบคุมกลุ่มและก าหนด
นโยบายได ้
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  2. หน้ำที่รอง  
     2.1 ท าหนา้ท่ีเป็นตวับุคคลตวัอยา่ง 
     2.2 ท าหน้าท่ีเป็นสัญลกัษณ์ของกลุ่ม ผูน้ าประเภทน้ีมกัจะเป็นบุคคลท่ีไดด้ ารง
ต าแหน่งน้ีเป็นเวลานาน 
     2.3 ท าหน้าท่ีเป็นตัวแทนรับผิดชอบในเวลาท่ีสมาชิกในกลุ่มเกิดปัญหา หรือ
สมาชิกตอ้งการใหช่้วยตดัสินใจ 
     2.4 ผูน้ าท าหน้าท่ีเป็นบุคคลในอุดมคติเหล่าสมาชิกเป็นท่ีเคารพยกย่องในด้าน
คุณค่าต่าง ๆ และทุกคนก็ใหค้วามเช่ือฟังในตวัผูน้ า 
     2.5 ผูน้ ามีบทบาทท่ีบุคคลอ่ืนตอ้งการจะเอาเยีย่งอยา่ง 
     2.6 ผูน้ าท าหน้าท่ีให้ค  าปรึกษาและรับฟัง พร้อมทั้งช่วยขจดัปัญหา คลา้ยกบัท่ี
รองรับอารมณ์ความทุกขค์วามโศกเศร้าของผูอ่ื้น ทั้งน้ี เพื่อความคงทนอยูต่่อของกลุ่มนัน่เอง 
 อย่างไรก็ตาม คุณลกัษณะผูน้ าท่ีดี จะตอ้งมีการเปล่ียนแปลงเพื่อให้หลกัการด าเนินเป็นไป
อยา่งมีประสิทธิภาพประสิทธิผล หรือเรียกวา่ เป็นผูน้ าท่ีมีวิสัยทศัน์ทรงพลงั พอสรุปไดด้งัน้ี 
  วิชัย ปิติเจริญธรรม (2551, น. 110 – 127 อา้งในพระมหาอนุชา สิริวณฺโณ 2556, น. 
83 – 86) กล่าววา่ วิสัยทศัน์อนัทรงพลงั การเป็นผูน้ าแห่งการเปล่ียนแปลงท่ีมีประสิทธิภาพนั้น ผูน้ า
ตอ้งรู้ว่าอนาคตขององค์กรจะอยู่จุดใด และตอ้งส่ือสารเป้าหมายนั้นให้ผูค้นทั้งหมดท่ีอยู่ในองคก์ร
ได้รับรู้ และต้องส่ือสารบ่อยๆ เพื่อให้เกิดความต่อเน่ืองและป้องกันการเข้าใจคลาดเคล่ือน 
นอกจากนั้นวิสัยทศัน์อนัทรงพลงัจะเกิดขึ้นไดต้อ้งประกอบไปดว้ยลกัษณะ 2 อยา่ง คือ  
  1) วิธีสร้างวิสัยทัศน์อันทรงพลัง จะตอ้งมีเป้าหมายท่ีเด่นชดั มองภาพอนาคตและ
มุ่งคุณค่าท่ีเด่นชดั  
  2) การส่ือสารวิสัยทัศน์อันทรงพลัง เป็นกา้วแรกของการเดินทางไปสู่อนาคตผ่าน
วิสัยทศัน์ท่ีแน่นอน และการส่ือสารอย่างสม ่าเสมอ โดยท าให้ชีวิตเบิกบานอยู่ตลอดเวลามิใช่เป็น
การประผ่านหน้ากระดาษเท่านั้น กล่าวโดยสรุปการส่ือสารตอ้งหมัน่พูดซ ้ าแลว้ซ ้ าเล่าจนกว่าผูรั้บ
สารจะเขา้ใจถูกตอ้ง 
  วินยัอนัทรงเกียรติ ผูน้ าท่ีแทจ้ริงตอ้งมีวินยัในตนเองอยา่งเสมอตน้เสมอปลาย การ
มีวินยัท าให้ผูน้ าแตกต่างและดีกวา่ ผูน้ าท่ีมีวินยัยอ่มมีระเบียบ มีระบบ มีความชดัเจน มีการจดัล าดบั
ความส าคญัก่อนหลงั เพื่อการด าเนินงานการมีประสิทธิภาพ ซ่ึงผลจากการมีวินัยเช่นน้ี ย่อมสร้าง
ความน่าเช่ือถือ ความเล่ือมใสจากผูต้ามและย่อมมีผูส้นบัสนุนส่งเสริม จนสามารถบรรลุเป้าหมายท่ี
ก าหนดไว ้
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  วิจารณญาณ ซ่ึงก็คือความสามารถในการคน้หาตน้ตอของปัญหา โดยตอ้งพึ่งพา
สัญชาตญาณและความมีเหตุผล บวกกบัการมีวิจารณญาณท่ีดีเป็นภูมิคุม้กนัอย่างหน่ึง ท่ีสามารถ
ป้องกนัความเส่ียงซ่ึงอาจส่งผลต่อความสูญเสียท่ีอาจเกิดขึ้นไดใ้นอนาคต 
  มนุษยสัมพนัธ์ ผูน้ าแห่งการเปล่ียนแปลง ตอ้งมีความสามารถเขา้กนักบัผูอ่ื้นไดดี้
ยิง่กว่าปกติ เพราะการเปล่ียนแปลงในหลายๆ อยา่งนั้น ตอ้งเร่ิมท่ีตวับุคคลก่อน โดยเฉพาะอยา่งยิง่ผู ้
รับภาระงานขั้นปฏิบติัการ ส าหรับการบริหารการเปล่ียนแปลงนั้น ผูน้ าตอ้งเช่ือมประสานใน 2 ระดบั ดงัน้ี 
  1. กำรเช่ือมคนเข้ำกบัคน ซ่ึงประกอบ 2 ขั้นตอน คือ 
   1) การเช่ือมผู้น ากับผู้ตาม หมายถึง ผูน้ าตอ้งมีสัมพนัธ์ท่ีดีต่อผูต้ามอย่างมี
ระบบ และสามารถส่ือสารกันได้โดยตรง ไม่มีความยุ่งยากหรือขั้นตอนการพบปะระหว่างกัน
ซับซ้อนจนเกินไป นอกจากนั้นผูน้ าตอ้งเป็นผูแ้สดงเจตนาการส่ือสาร เพื่อลดความกดดนัหรือการ
วางตวัของผูใ้ตบ้งัคบับญัชา 
   2) การเช่ือมผู้ตามกับผู้ตาม หมายถึง ผูป้ฏิบติังานในแต่แผนกตอ้งมีการ
ผสานงานกนัอย่างสม ่าเสมอ เป็นการแลกเปล่ียนความคิดเห็น ร่วมกนัหาทางออกเม่ือพบอุปสรรค
ระหว่างการด าเนิน นอกจากนั้นยงัเป็นการสร้างความสามคัคีให้เกิดขึ้นภายในองคก์ร ซ่ึงเป็นปัจจยั
ส าคญัท่ีจะส่งผลต่อความกา้วหนา้ขององคก์ร 
  2. กำรเช่ือมคนเข้ำกับงำน เป็นการน าคนเขา้งานให้ไดอ้ย่างลงตวัและตอ้งมีความ
เหมาะสม ตรงตามความรู้ความสามารถ โดยตอ้งพิจารณาทั้งบุคคลและงานเพื่อให้ทั้งสองอย่างมี
ความสอดคลอ้งกนั หากเป็นไปตามน้ีการท างานจะรวดเร็วและมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
  ความมัน่คงทางอารมณ์ ผูน้ าตอ้งมีความหนักแน่น ไม่หวัน่ไหวต่อเหตุการณ์ง่าย
จนเกินไป มีความแข็งแกร่งภายในอย่างยิ่ง และสามารถอดทนต่อการติเตียนจากผูอ่ื้นเสมอ ผูน้ าท่ีมี
ความมัน่คงทางอารมณ์ ย่อมเช่ือมัน่ในผูอ่ื้น ไวว้างใจในการมอบหมายงาน ส่งเสริมให้ผูอ่ื้นมีความ
มัน่คงต่อหนา้ท่ี ร่วมทั้งสนบัสนุนความสามารถของผูใ้ตบ้งัคบับญัชา เพื่อความกา้วหนา้ในองคก์ร
อยา่งเหมาะสมตามความสามารถท่ีปรากฏโดยทัว่ไป 
  กล่าวไดว้่า พลงัคุณธรรม ผูน้ าท่ีตอ้งการการเปล่ียนแปลง ตอ้งมาจากคุณธรรมท่ี
เป่ียมลน้ เพื่อตอ้งการสร้างการพฒันาให้เกิดขึ้นอย่างบริสุทธ์ิใจ เม่ือผูน้ ามีคุณธรรมในจิตใจแลว้ 
ส่งผลท าให้เกิดการยอมรับและตอ้งการร่วมงาน เป็นท่ีน่าปรารถนาเพื่อการติดตาม และตอ้งการ
สนองงานทุกอยา่งตามผูน้ ามอบหมาย  
  จะอธิบายเก่ียวกับบทบาทการผู ้น าห รือผู ้ปกครองเก่ียวกับ แนวความคิดในทาง
พระพุทธศาสนา บทบาทการผูน้ าหรือผูป้กครอง อธิบายประกอบเพิ่มเติมว่า ผูน้ าหรือผูป้กครองท่ี
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ทรงไวซ่ึ้งความรู้ในธรรมของพระพุทธศาสนาและยงัประชาชนทั้งหลายให้ยินดีดว้ยธรรม ดงัมีผู ้
สรุปบทบาทการเป็นผูน้ าเก่ียวกบัพระพุทธศาสนา ไดด้งัน้ี 
  ฉลอง มาปรีดา (2537, น. 13 อา้งในพระมหาสุระพงษ ์สุรว  โส 2555, น. 22) กล่าว
วา่ การปกครองของผูน้ า ท่ีจะนบัเป็นการปกครองท่ีดีนั้น จะตอ้งปกครองดว้ยธรรม เพราะจะสร้าง
ความยุติธรรมและความถูกตอ้งให้แก่ผูน้ าและผูใ้ต้บังคับบัญชาหรือผูร่้วมงาน อันจะก่อให้เกิด
ความสุขในการท างาน 
  สุวิน สุขสมกิจ (2523, น. 98 อา้งในพระมหาสุระพงษ์ สุรว  โส 2555, น. 23 - 24) 
ได้กล่าวถึงการใช้อ านาจและธรรมท่ีเป็นอ านาจของผูป้กครองไวว้่า การเป็นผูน้ าปกครองบังคับ
บญัชาผูอ่ื้นนั้นส่ิงท่ีเป็นเคร่ืองส าคญัประการหน่ึงก็คืออ านาจของผูบ้งัคบับญัชา ให้คนอ่ืนเช่ือฟัง
และปฏิบัติเร่ืองอ านาจและท่ีมาของอ านาจในทางพระพุทธศาสนาได้กล่าวถือเร่ืองอ านาจไวว้่า 
อ านาจย่อมเป็นใหญ่ในโลก อ านาจเกิดขึ้นในตนอย่างหน่ึง และอ านาจเกิดขึ้นโดยต าแหน่งหน้าท่ี
อยา่งหน่ึง อ านาจน้ี ยอ่มเป็นใหญ่ในการสั่งงานทั้งปวง บุคคลต่าง ๆ ยอ่มเกรงกลวัต่ออ านาจ 
 ดังนั้น อ านาจจึงเป็นใหญ่ในโลก แต่อ านาจท่ีจะมีคุณค่าและคุณประโยชน์มากนั้นควร
ประกอบดว้ยคุณธรรม ในบุคคลแต่ละคนก็ย่อมมีอ านาจเป็นของตนเอง และการท่ีจะใช้อ านาจก็
ตอ้งยึดหลักธรรมเป็นท่ีตั้ ง คือ ธัมมาธิปไตย ถือเอาธรรมเป็นใหญ่ ยึดเอาความถูกต้องเป็นจริง
สมควรตามธรรมเป็นประมาณ ผูน้ าหรือหัวหน้าตอ้งถือธัมมาธิปไตย คือ การประพฤติให้ถูกตอ้ง
ตามหลกัธรรม ดงันั้น หลกัธรรมจึงเป็นส่ิงท่ีควบคุมอ านาจไม่ให้ผูน้ าใชอ้  านาจไปในทางท่ีไม่ถูกตอ้ง
  พ ระ อ ธิ ก ารบุ ญ ธ ร รม  สุ ทฺ ธิ ญ า โณ  (2559, น .  528 - 530) ไ ด้ ก ล่ า ว ถึ ง 
“ทศพิธราชธรรม” หมายถึง ธรรมะของนกัปกครองท่ีดี หรือจะเรียกว่า คุณธรรมของนกัปกครองท่ี
ดี โดยทั่วไปแลว้ท่านแปลว่าธรรมะส าหรับพระราชา หรือ ธรรมะส าหรับพระเจ้าแผ่นดิน เป็น
ธรรมะยงัประโยชน์สุขใหเ้กิดขึ้นแก่ประชาชนาจนท าใหเ้กิดความช่ืนชมยนิดี มี 10 ประการ คือ 
  1) ทาน คือ การให้ ไดแ้ก่ การรู้จกัแบ่งปันในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ต่อผูอ่ื้น คือ เป็นผู ้
มีน ้ าใจโอบออ้มอารี รู้จกัเฉล่ียเจือจานความสุขแก่ผูอ่ื้น ทั้งดา้นวตัถุและนามธรรม ดงันั้น ทาน ว่า 
โดยหลกัใหญ่ๆ มี 3 ประเภท กล่าวคือ 1. อามิสทาน ไดแ้ก่ การใหว้ตัถุส่ิงของภายนอก เป็นการให้ท่ี
พึ่งทางดา้นร่างกาย 2. ธรรมทาน ไดแ้ก่ การใหธ้รรมะ คือ ใหแ้สงสวา่งทางใจ เป็นการใหท้างด าเนิน
ชีวิตท่ีมีความปลอดโปร่งและปลอดภยั 3. อภยัทาน คือ การให้ส่ิงท่ีไม่เป็นภยั เป็นการให้ก าลงัใจ
และความปลอดภยัแก่ชีวิต 
  2) ศีล คือ การสังวรระวังรักษากาย วาจา ให้เรียบร้อย ไดแ้ก่ ความประพฤติท่ีดีงาม 
เพื่อความสงบร่มเยน็ทั้งส่วนตนและสังคม ในโอกาสเดียวกนั ก็เป็นการทรงไวซ่ึ้งความยุติธรรมใน
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สังคมอีกดว้ยไม่วา่ในยคุไหนๆ จะไม่มีความยติุธรรมใดๆ เสมอเหมือนกบัศีล ผูมี้ศีล จึงถือไดว้า่เป็น
ผูท้รงธรรม หรือทรงไวซ่ึ้งความยติุธรรมท่ีดีท่ีสุดในโลก 
  3) ปริจาคะ คือ ความเสียสละ หมายความว่าการรู้จกัเสียสละในส่ิงท่ีควรเสียสละ 
หรือจะพูดอีกนยัหน่ึง ผูเ้ป็นนกัปกครองท่ีดี มีวิญญาณของการเป็นนกัปกครอง คือ พร้อมทุกอย่างท่ี
จะเสียสละ แมก้ระทัง่ชีวิตของตน เพื่อพิทกัษรั์กษาผลประโยชน์ของส่วนรวม 
  4) อาชชวะ  คือ ความซ่ือตรง คือ ซ่ือตรงต่อตัวเอง ซ่ือตรงต่อหน้าท่ีการงาน 
ซ่ือตรงต่อประชาชน จึงเรียกวา่เป็นผูด้  ารงในสุจริตธรรม 
  5) มัททวะ คือ ความอ่อนโยน  ถึงแม้จะมีอ านาจราชศักด์ิ แต่ก็มีความสุภาพ
เรียบร้อย ไม่แขง็กระดา้ง 
  6) ตบะ คือ ความเพียรเผาผลาญกิเลส หรือ ความทรงเดชเผาผลาญความชัว่ ทั้งของ
ตนเองและคนอ่ืน ในโอกาสเดียวกนัก็ควบคุมคนชัว่ไม่ให้มีบทบาทในสังคมอีกดว้ย ท่ีเป็นเช่นนั้น 
ก็เพราะว่าสังคมเป็นของส่วนรวม ถา้คนชัว่มีบทบาทในสังคม สังคมก็จะไดรั้บความเดือดร้อนตาม
ไปดว้ย 
  7) อักโกธะ คือ ความไม่กร้ิวโกรธ  เพราะความโกรธเป็นของร้อน ผู ้เป็นนัก
ปกครองท่ีดี หรือผูเ้ป็นศูนยร์วมของหมู่คณะ ควรมีลกัษณะแห่งความร่มเยน็ ไดแ้ก่ความมีเมตตา 
เพราะเมตตาเป็นธรรมะคุม้ครองโลก หากนักปกครองมีเมตตา ผูอ้ยู่ภายใตก้ารปกครองก็พลอย
ไดรั้บความร่มเยน็ตามไปดว้ย 
  8) อวิหิงสา คือ ความไม่ข่มเหงรังแกเบียดเบียนคนอ่ืน ไดแ้ก่รู้จกัเห็นใจคนอ่ืน จะ
ท าการใดๆ ลงไป โดยมุ่งหมายเพื่อพิทกัษ์รักษาผลประโยชน์ของส่วนรวมเป็นท่ีตั้งเท่านั้น มิได้มี
เจตนาเบียดเบียนผูห้น่ึงผูใ้ดใหไ้ดรั้บความเดือดร้อน และวางตวัวางเจตนาไดถู้กตอ้งกบัฐานะหนา้ท่ี
การงานของตน 
  9) ขันติ คือ ความอดทน อดกลั้น เข้มแข็ง ไม่ท้อถอย  ได้แก่เป็นผูก้ลา้หาญท่ีจะ
เผชิญกบัอุปสรรคทั้งปวง และอดทนต่อการปฏิบติัภาระหนา้ท่ีทั้งปวง ไม่ยอ่ทอ้ 
  10) อวิโรธนะ คือ ความไม่คลาดธรรม หมายความวา่เป็นผูน้ าพาปฏิบติัในทางเป็น
ธรรม ไม่น าพาในทางท่ีผิด จึงเรียกวา่เป็นผูท้รงธรรม หรือผูท้รงไวซ่ึ้งความเป็นธรรม 
 ฉะนั้ น ทศพิธราชธรรมทั้ ง 10 ประการน้ี มิใช่เป็นพระจริยาวตัร หรือคุณสมบัติของ
พระราชาเท่านั้นก็หาไม่ หากแต่พระราชาเป็นหวัหนา้ใหญ่ในการปกครอง จึงไดเ้อาทศพิธราชธรรม
ไปไวก้บัพระองค์พระมหากษตัริย ์ขา้ราชบริพารทุกหมู่เหล่า เม่ือมีการปฏิบติัทศพิธราชธรรมตาม
เสด็จองคพ์ระมหากษตัริยแ์ลว้ สังคมยอ่มจะไดรั้บความสงบสุขร่มเยน็ 
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 1.2 แนวคิดทฤษฎีว่ำด้วยหลกัวิถีชีวิตประชำธิปไตย  

  1.2.1 ความหมายของประชาธิปไตย 
  ค าว่า “ประชาธิปไตย” เป็นศพัทท่ี์บญัญติัขึ้นโดยมีรากศพัทจ์ากภาษาต่างประเทศ 
ภาษาองักฤษใชค้  าว่า Democracy ซ่ึงมีรากศพัทจ์ากภาษากรีก คือ “เดโมคราเตีย” (Demokratie) ซ่ึง
เป็นการผสมระหว่างสองตวั ไดแ้ก่ demos หมายถึง ประชาชน kratos หมายถึง การปกครอง เม่ือมา
รวมกนั คือ democracy มีความหมายวา่การปกครองของประชาชน  
  ราชบัณฑิตยสถาน  ให้ความหมายของค าว่า “ประชาธิปไตย” ไว้ในหนังสือ
พจนานุกรมของทางราชการว่า “แบบการปกครองท่ีถือมติปวงชนเป็นใหญ่” รากศพัทม์าจากค าว่า 
ประชา + อธิปไตย หมายถึง “ความเป็นใหญ่” ค าว่า “ประชาธิปไตย” จึงหมายถึง “ความเป็นใหญ่
ของปวงชน”  รวมทั้งหมายถึง การท่ีปวงชนมีสิทธิ เสรีภาพ ในดา้นต่าง ๆ เช่น มีสิทธิเสรีภาพท่ีจะ
แสดงความคิดเห็น ในการชุมนุม ในทรัพยสิ์น ในการเลือกอาชีพ ในการนับถือศาสนา ฯลฯ กล่าว
อีกนัยหน่ึง ภายในขอบเขตกฎหมาย ประชาชนท่ีอยู่ภายใตร้ะบบประชาธิปไตย จะมีสิทธิ เสรีภาพ
ในด้านต่าง ๆ นอกจากน้ีประชาธิปไตยยงัเก่ียวขอ้งโดยตรงกับสิทธิ เสรีภาพ ซ่ึงหมายถึง หน้าท่ี 
ความรับผิดชอบ ระเบียบและวินยั ประชาธิปไตย ไม่ไดห้มายถึง สิทธิ เสรีภาพ ท่ีไร้ขอบเขต แต่ตอ้ง
อยู่ภายใต้กฎหมาย  และ ต้องควบคู่กับหน้าท่ีความรับผิดชอบ  ระเบียบและวินัย  หน้าท่ีของ
ประชาชน ภายใตร้ะบบการปกครองแบบประชาธิปไตย คือ หนา้ท่ีในการเป็นพลเมืองท่ีดี 

  1.2.2 หลักการส าคัญของประชาธิปไตย สรุปพอเขา้ใจ ไดด้งัน้ี 

  1) หลักอ านาจอธิปไตยเป็นของประชาชน หมายถึง ประชาชนเป็นเจา้ของ อ านาจ
สูงสุดในการปกครองรัฐ 
  2) หลักความเสมอภาค หมายถึง ความเท่าเทียมกนัในสังคมประชาธิปไตย ถือว่า
ทุกคนท่ีเกิดมาจะมีความเท่าเทียมกันในฐานะการเป็นประชากรของรัฐ ได้แก่ มีสิทธิเสรีภาพ มี
หนา้ท่ีเสมอภาคกนั ไม่มีการแบ่งชนชั้น หรือการเลือกปฏิบติั ควรด ารงชีวิตอยู่ร่วมกนัอยา่งสันติ ไม่
ข่มเหงรังแกคนท่ีอ่อนแอหรือยากจนกวา่ 
  ความเสมอภาคทางการเมือง ทุกคนมีสิทธิลงคะแนนเสียงเลือกตั้งไดอ้ย่างเท่าเทียม
กนั ประชาชนท่ีบรรลุนิติภาวะโดยไม่จ ากดัเพศ ศาสนา และฐานะทางสังคม ไดรั้บโอกาสเท่าเทียม
กันในการก าหนดตัวผูป้กครอง และประชาชนทั่วไปมีสิทธิในการวิพากษ์วิจารณ์ทางการเมือง 
ตลอดจนการชุมนุมเคล่ือนไหวทางการเมือง 
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  ความเสมอภาคทางเศรษฐกิจ  ทุกคนไม่ว่าฐานะรวยหรือจน สีผิวพรรณใด มี
ยศถาบรรดาศกัด์ิหรือไม่ ไม่ถูกกีดกันในการประกอบอาชีพการงาน สุจริต ไม่ขดัต่อกฎหมายท่ี
ก าหนดไวอ้ยา่งเท่าเทียมกนั 
  ความเสมอภาคทางโอกาส ทุกคนมีโอกาสไดรั้บการศึกษา การรักษาพยาบาล และ
การรับการบริการจากรัฐไดอ้ยา่งเท่าเทียมกนั โดยไม่เลือกปฏิบติัแต่อยา่งใด  
  3) หลักนิติธรรม หมายถึง การใช้หลกักฎหมายเป็นกฎเกณฑ์การอยู่ร่วมกนั เพื่อ
ความสงบสุขของสังคม 
  4) หลักเหตุผล หมายถึง ในวิถีชีวิตของสังคมประชาธิปไตย ผูค้นตอ้งรู้จกัรับฟัง
เหตุผลของผูอ่ื้น การใชเ้หตุผลท่ีถูกตอ้งจึงเป็นการตดัสินหรือการยติุปัญหาในสังคม 
  5) หลักการถือเสียงข้างมาก หมายถึง การลงมติโดยประชาธิปไตย ประชาธิปไตย 
จึงใชห้ลกัการถือเสียงขา้งมากเพื่อลงมติในประเด็นต่างๆ ไดอ้ย่างสันติวิธี แต่ขณะเดียวกนัเสียงขา้ง
นอ้ยก็ไดรั้บการคุม้ครอง เพื่อการด ารงชีวิตอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุขในสังคมประชาธิปไตย 
  6) หลักประนีประนอม หมายถึง การลดความขดัแยง้โดยการผ่อนหนกัผอ่นเบาให้
กนั ร่วมมือกนัเพื่อเห็นแก่ประโยชน์ของส่วนรวมเป็นส าคญั 
 กล่าวโดยสรุป หลกัการทางประชาธิปไตยจึงเป็นหลกัการส าคญัท่ีน ามาใช้ในการด าเนิน
ชีวิตในสังคม ชุมชน และประเทศชาติ และเป็นแนวทางปฏิบติัตน ท่ีจะส่งเสริมและเสริมสร้างวิถี
การด ารงชีวิตโดยยดึหลกัประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน ท าใหเ้กิดความสงบสุขในสังคมได ้

  1.2.3 คุณค่าของหลักประชาธิปไตย 

  วฒันา สิมมา (2554, น. 47 – 48) ไดอ้ธิบายถึงคุณค่าของหลกัประชาธิปไตย ไว ้ดงัน้ี 
         1) คุณค่าต่อบุคคล ระบอบน้ีให้คุณค่าแก่บุคคล โดยมองว่าบุคคลมีเสรีภาพและ
เท่าเทียมในศกัด์ิศรีและความเป็นคน การท่ีคนจะมีเสรีภาพไดอ้ยา่งแทจ้ริง หมายความว่า คนจะตอ้ง
ไม่ตกอยู่ภายใตก้ารควบคุมของผูอ่ื้น เพราะประชาธิปไตยเป็นรูปแบบของการปกครองท่ียึดถือว่า 
อ านาจอธิปไตยเป็นของประชาชน และประชาชนเป็นผูป้กครองเอง การท่ีประชาชนจะปกครอง
ตนเองได้จะตอ้งมีเสรีภาพอย่างแทจ้ริง ประชาธิปไตยยอมรับในคุณค่าของบุคคลโดยให้เสรีภาพ
ทางการเมือง และเสรีภาพในการพูด เขียนและวิพากษ์วิจารณ์ดว้ย เสรีภาพในทางการเมือง ไดแ้ก่ 
เสรีภาพในการเลือกผูแ้ทน เพื่อท่ีจะไปท าหนา้ท่ีหรือแสดงเจตนารมณ์แทนปวงชน และมีความเท่า
เทียมกัน คือ ประชาชนแต่ละคนต่างมีคะแนนเสียง 1 เสียง ไม่ว่าจะเป็นเศรษฐีหรือยาจก ส่วน
เสรีภาพในการพูด เช่น วิพากษ์วิจารณ์นั้นเป็นส่ิงควบคู่กันกบัเสรีภาพทางการเมือง ท าให้รัฐบาล
หรือรัฐสภาไดท้ราบความตอ้งการของประชาชน 
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       2) คุณค่าต่อสังคม สังคมประชาธิปไตยนั้น เป็นสังคมท่ีเช่ือมัน่ในศกัด์ิศรีของ
เพื่อนมนุษย์ มีความไว้วางใจซ่ึงกันและกัน มีน ้ าใจเป็นนักกีฬา และพร้อมท่ีจะยอมรับการ
เปล่ียนแปลงเสมอ สังคมท่ีประกอบไปด้วยบุคคลท่ีมีวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย จึงได้ช่ือว่าเป็น
สังคมท่ีมีคุณค่า เป็นสังคมท่ีน่าอยูอ่าศยั 
 การท่ีเราจะปฏิบัติตามหลักประชาธิปไตยได้ เราจะมี จิตส านึกและศรัทธาต่อหลัก
ประชาธิปไตย โดยมีผูอ้ธิบายลกัษณะจิตใจท่ีเป็นประชาธิปไตยหรือการมีวฒันธรรมประชาธิปไตย 
ไวด้งัน้ี 
  ลิขิต ธีรเวคิน (2547, น. 9 – 12 อา้งในอภิชาต ด าดี 2547, น. 28 - 32) ไดแ้ยกการมี
ลกัษณะจิตใจท่ีเป็นประชาธิปไตยหรือการมีวฒันธรรมประชาธิปไตย คือ 
  1) จิตส านึกและศรัทธาในระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย  มีค  ากล่าวว่า 
ระบอบประชาธิปไตยไม่ใช่ระบบการเมืองท่ีดี แต่เป็นระบบท่ีท างานได้ผล หรือเป็นระบบท่ีเลว
นอ้ยท่ีสุด กล่าวอีกนยัหน่ึง ระบบประชาธิปไตยมีทั้งจุดดีจุดเสีย ไม่ใช่ระบบท่ีสมบูรณ์แบบ บางคร้ัง
เสียงส่วนใหญ่อาจจะผิด แต่เม่ือเทียบกบัระบบอ่ืนๆ แลว้ คงปฏิเสธไม่ไดว้่าเป็นระบบการเมืองการ
ปกครองท่ีเลวน้อยท่ีสุด ศรัทธาต่อระบบจึงเป็นเร่ืองส าคญั เพราะศรัทธาจะน าไปสู่ความเช่ือมัน่ว่า 
แม้จะเกิดอะไรขึ้ นก็ตาม ระบบประชาธิปไตยก็จะเป็นระบบการเมืองท่ีต้องจรรโลงไว้ ทั้ งน้ี
เน่ืองจากเป็นระบบท่ีท างานไดผ้ลและก่อความเสียหายน้อยท่ีสุด เพราะเป็นระบบท่ีมีการประชุม
ต่อรองหาขอ้ยุติ และเคารพในหลกัการแห่งสิทธิเสรีภาพ ดว้ยเหตุ น้ีจิตส านึกและศรัทธาในระบบ
ประชาธิปไตย โดยเฉพาะในหมู่ผูน้ าเป็นตวัแปรส าคญัอยา่งยิง่ ต่อความส าเร็จของระบบ 
  2) จิตส านึกในเร่ืองสิทธิเสรีภาพ จิตส านึกในเร่ืองสิทธิเสรีภาพ เป็นหัวใจส าคญั
ของลกัษณะจิตใจประชาธิปไตย ทั้งน้ีเพราะสิทธิเสรีภาพคือฐานส าคญัของระบบเสรีประชาธิปไตย 
เป็นสิทธิอนัศกัด์ิสิทธ์ิของมนุษยชาติท่ีเป็นเสรีชน ใครจะมาบงัคบัตดัทอนลงมิได ้สิทธิเสรีภาพใน
ระบบประชาธิปไตยมีดา้นต่างๆ เช่น สิทธิในการแสดงความคิดเห็น ในการชุมนุม ในการเลือกท่ีอยู่
อาศยั ในการเลือกอาชีพ ฯลฯ สิทธิในการแสดงความคิดเห็นถือเป็นสิทธิท่ีบ่งช้ีถึงเร่ืองเสรีภาพอยา่ง
เด่นชดัท่ีสุด 
  3) จิตส านึกในการต่อสู้เพ่ือสิทธิของตนเองและการเคารพสิทธิของผู้ อ่ืน  ผูท่ี้มี
จิตใจเป็นประชาธิปไตย จะตอ้งพร้อมท่ีจะต่อสู้เพื่อสิทธิของตนเอง อนัชอบธรรมเช่น ถา้ถูกกีดกนั
ไม่ให้ลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง จะตอ้งโวยวายต่อสู้เพื่อไดค้ืนมาซ่ึงสิทธิดงักล่าว หรือถา้ถูกปิดกั้น
ไม่ให้แสดงความคิดเห็นก็จะตอ้งต่อสู้เพื่อการคืนมาซ่ึงสิทธิขั้นมูลฐานอนัส าคญั วิญญาณแห่งการ
ต่อสู้เพื่อสิทธิอนัชอบธรรมของตนเป็นหัวใจส าคญัของระบบประชาธิปไตย 
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 การใช้สิทธิของตนเองรวมทั้งการต่อสู้เพื่อสิทธิของตน ตอ้งไม่ละเมิดสิทธิของผูอ่ื้น การ
เคารพสิทธิของผูอ่ื้นจึงเป็นของคู่กนักบัการต่อสู้เพื่อสิทธิของตนเอง การเอาแต่ไดโ้ดยไม่ค  านึงถึง
สิทธิอนัชอบธรรมของผูอ่ื้น ไม่ใช่ลักษณะจิตใจแบบประชาธิปไตย แต่เป็นเร่ืองเห็นแก่ตัว ขาด
จิตส านึกอนัถูกตอ้ง 
  4) จิตส านึกในเร่ืองเสียงส่วนใหญ่และสิทธิเสียงส่วนน้อย หลกัการตดัสินใจขอ้
ขดัแยง้และหาขอ้ยุติในระบบประชาธิปไตย การลงคะแนนเสียงและใช้เสียงส่วนใหญ่เป็นเกณฑ์
การตดัสิน กติกาดงักล่าวหมายความวา่ ถา้ 51 ท่านเห็นดว้ยกบันโยบายท่ีเสนอ ส่วน 49 ท่านคดัคา้น 
ก็ตอ้งรับนโยบายดงักล่าว ผูท่ี้แพจ้ะตอ้งยอมรับการลงคะแนนเสียงและถือว่าส้ินสุด หลกัเสียงส่วน
ใหญ่ หรือเสียงขา้งมาก เป็นหลกัการพื้นฐานของการตดัสินนโยบายของระบบประชาธิปไตย 
 การใช้เสียงส่วนใหญ่จะตอ้งไม่ขดัต่อสิทธิของเสียงส่วนน้อย หรือตอ้งมีการเคารพเสียง
ส่วนนอ้ย เช่น เสียงส่วนใหญ่จะลงมติออกกฎหมายท าร้ายหรือจ ากัดสิทธิขั้นพื้นฐานของเสียงส่วน
นอ้ยไม่ได ้ ตวัอย่างเช่น ออกกฎหมายมาจ ากดัเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นของเสียงส่วนนอ้ย
ไม่ได้ หรือการท่ีเม่ือชนะแลว้ก็มาเยาะเยย้ถากถาง ดูหม่ินดูแคลนเสียงส่วนน้อยท่ีพ่ายแพใ้นการ
ลงคะแนนเสียง ก็ถือเป็นเร่ืองขดัต่อจิตส านึกดงักล่าว และถูกมองไดว้่าขาดความมีใจนักกีฬา ขาด
ความเป็นผูดี้ทางการเมือง 
  5) จิตส านึกในความเสมอภาค  ประชาธิปไตยหมายถึงอ านาจของประชาชน 
ประชาชนเป็นใหญ่ ประชาชนหมายถึงประชาชนทุกคน ไม่ใช่ประชาชนกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง เร่ือง
ความเสมอภาคในทางการเมืองคือ หน่ึงคนหน่ึงเสียง และความเสมอภาคในทางกฎหมายคือการใช้
กฎหมายฉบบัเดียวกนักบัทุกๆ คนในสังคมเป็นจิตส านึกท่ีส าคญัยิ่ง เพราะถา้จิตส านึกเร่ืองความ
เสมอภาคขาดหายไป ฐานส าคญัของระบบประชาธิปไตยคือความเสมอภาคก็จะหายไป ระบบ
ประชาธิปไตยย่อมไม่สามารถยืนหยดัไดโ้ดยสมบูรณ์ ความเสมอภาคทางการเมืองและทางกฎหมาย
จะต้องมีขึ้ น แม้จะมีความแตกต่างในทางสังคม ในแง่ฐานันดร หรือทางเศรษฐกิจ มิฉะนั้นจะ
กลายเป็นสังคมชนชั้นท่ีมีอภิสิทธ์ิทางกฎหมายและการเมือง ท าใหร้ะบบประชาธิปไตยคลายความเขม้ขน้ลง 
  6) จิตส านึกในความยุติธรรม  ความยุติธรรม การเคารพกติกา ความมีใจนักเลง 
(ไม่ใช่นักเลงหัวไม้หรืออันธพาล) จิตใจนักกีฬา เป็นหัวใจส าคญัของการด าเนินการของระบบ
ประชาธิปไตย ทั้งน้ีเพราะความขดัแยง้ต่างๆ ในทางสังคมท่ีเกิดขึ้น จะหาขอ้ยติุไม่ไดถ้า้ไม่ไดต้ั้งอยู่
ฐานของความยุติธรรม การมองประเด็นโดยใจอคติ ล าเอียง ฉกฉวยผลประโยชน์เป็นท่ีตั้ง ไม่เคารพ
กติกา ขาดความมีใจนักเลง หรือจิตใจนักกีฬาก็ย่อมยากท่ีจะหาข้อยุติในข้อยุติข้อขัดแยง้ต่างๆ 
ปัญหาก็จะไม่สามารถแกไ้ขได ้
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  7) จิตส าคัญในการค านึงผลประโยชน์ของคนส่วนใหญ่ จิตใจท่ีเป็นประชาธิปไตย 
จะต้องค านึงถึงผลประโยชน์ของคนส่วนใหญ่ของสังคมและประเทศชาติ ไม่มุ่งมั่นเฉพาะ
ผลประโยชน์ส่วนตวัโดยก่อให้เกิดความเดือดร้อนต่อผูอ่ื้น หรือก่อให้เกิดความเสียหายต่อสังคม
หรือประเทศชาติ เช่น ไม่สร้างความมัง่คัง่ดว้ยการท าลายสภาพแวดลอ้ม ไม่หาความร ่ ารวยดว้ยการ
ตดัไมท้ าลายป่า ไม่ผลิตยาปลอมเพื่อหารายได ้ไม่ผลิตและขายยาเสพติด ฯลฯ การกระท าดงักล่าว
นอกจากจะละเมิดต่อจิตส านึกแลว้ ยงัเป็นการละเมิดกฎหมายบา้นเมืองเป็นอาญาแผน่ดิน 
  8) จิตส านึกในเร่ืองความรับผิดชอบ เคารพกฎระเบียบและมีวินัย  ประชาธิปไตย
ไม่ใช่มีแต่การอ้างสิทธิเสรีภาพแต่ต้องมีการสร้างจิตส านึกในเร่ืองความรับผิดชอบ เคารพ
กฎระเบียบและมีวินัย ความรับผิดชอบ การเคารพกฎระเบียบและมีวินัยเป็นตวัคานการใช้สิทธิ
เสรีภาพเกินขอบเขต สิทธิเสรีภาพท่ีขาดความรับผิดชอบไม่เคารพกฎระเบียบและขาดวินัย จะ
น าไปสู่การขาดกฎเกณฑ์และการล่มสลายของระเบียบทางการเมือง ท่ีเรียกกันว่า อนาธิปไตย 
(Anarchy) สิทธิเสรีภาพเป็นของศกัด์ิสิทธ์ิ แต่ความรับผิดชอบ การเคารพกฎระเบียบและมีวินยัเป็น
ส่วนเสริมท่ีส าคญัยิง่ท่ีจะจรรโลงหลกัการสิทธิเสรีภาพเอาไว ้
  9) จิตส านึกในการอดทนอดกลั้นต่อความคิดเห็น และพฤติกรรมท่ีแตกต่าง  
ประชาธิปไตยท าให้เราใชสิ้ทธิเสรีภาพได ้ก็แปลว่าผูอ่ื้นควรมีสิทธิเสรีภาพไดดว้ย เราไม่มีสิทธิจะ
หา้มไม่ให้ผูใ้ดใชสิ้ทธิเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น หรือพฤติกรรมอนัใด แมเ้ราจะไม่ชอบ ไม่
เห็นด้วย เราก็ต้องอดทนอดกลั้น ถ้าการใช้สิทธิภาพของเขาอยู่ภายใตข้อบเขตของกฎหมายเขา
อาจจะพูดแปลกๆ ไม่เขา้หู มีท่าทีการแสดงออกแปลกๆ แต่งตวัดว้ยเส้ือผา้ท่ีดูไม่ได ้แต่ก็เป็นสิทธิ
เสรีภาพอนัชอบธรรม เราไม่มีสิทธิไปกา้วก่ายเขา ตราบเท่าท่ีเขาไม่ท าผิดกฎหมายหรือท าใหเ้ราเดือดร้อน 
  10) จิตส านึกในหลักนิติธรรม หลกันิติธรรมคือหลกัการอนัถูกตอ้งทางกฎหมาย 
ทั้งในแง่หลกัการ กระบวนการตรากฎหมาย และขอ้บงัคบักฎหมาย กล่าวอีกนยัหน่ึง หลกันิติธรรม
คือการใชห้ลกักฎหมายเป็นฐานในการปกครอง ไม่ใช่ใชอ้  านาจตามอ าเภอใจของคนท่ีอยู่ในอ านาจ 
โดยใช้อ านาจของผูน้ าเป็นหลกัท่ีเรียกว่า การปกครองโดยคน (Rule of man) Rule of law เป็นหลกั
นิติธรรมอนัเป็นท่ียอมรับโดยทัว่ไปว่าผดุงไวซ่ึ้งความยุติธรรม และความชอบธรรม จิตส านึกใน
ส่วนน้ีจึงส าคญัอย่างยิ่ง เช่น ถา้มีกฎหมายซ่ึงตราออกมาตามหลกันิติธรรมสากล ก็ตอ้งเอากฎหมาย
เป็นหลักไม่ใช่ใช้อ านาจตามอ าเภอใจ แต่บางคร้ังก็อาจได้ยินค าว่า หลักนิติศาสตร์และหลัก
รัฐศาสตร์ หลักนิติศาสตร์คือการใช้กฎหมายเป็นหลัก ส่วนหลักรัฐศาสตร์อาจใช้การค า นึงถึง
สถานการณ์และความจ าเป็นเพื่อยุติความโกลาหลด้วยการงดเวน้การใช้กฎหมายหรือการใช้
กฎหมายเป็นเคร่ืองมือดว้ยการตีความ การใชห้ลกัรัฐศาสตร์จะใชใ้นกรณีท่ีเป็นปัญหาทางการเมือง
ท่ีเก่ียวพนักบัคนจ านวนมาก เช่น การประทว้งดว้ยคนจ านวนแสน ซ่ึงอาจละเมิดกฎหมายท าลาย
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ทรัพยสิ์นของทางราชการ แต่ก็ตอ้งยติุลงโดยผูก้ระท าความผิดไม่ถูกฟ้องร้องกล่าวโทษ การใชห้ลกั
รัฐศาสตร์ควรเป็นขอ้ยกเวน้และใชเ้ฉพาะกรณีจ าเป็นจริงๆ มิฉะนั้นจะเป็นการท าลายหลกันิติธรรม 
  หลกันิติธรรม หรือ Rule of Law ตอ้งไม่ปนกบั Rule by Law คือ การใช้กฎหมาย
เป็นเคร่ืองมือหาความชอบธรรมในการกระท า โดยการออกกฎหมายท่ีไม่เป็นธรรมขดัต่อ Rule of Law 
ตั้งแต่ตน้ เช่น รัฐบาลเผด็จการออกกฎหมายท่ีไม่เป็นธรรมมาบงัคบัประชาชน กฎหมายจึงถูกใชเ้ป็น
เคร่ืองมือเพื่อการใชอ้  านาจของเผด็จการโดยผูก้ระท าการจะอา้งกฎหมายทั้ง  ๆท่ีเป็นกฎหมายเผด็จการ 
 กล่าวโดยสรุป จิตส านึกทั้ง 10 ขอ้ จึงเป็นลกัษณะจิตใจของประชาธิปไตย เป็นรากฐาน
ส าคญัของการพฒันาวิญญาณประชาธิปไตยและการพฒันาระบบประชาธิปไตยหรือระบอบการ
ปกครองแบบประชาธิปไตย เม่ือมีลกัษณะจิตใจแบบประชาธิปไตยแลว้ สามารถน ามาปรับใชใ้นวิถี
ชีวิตของเราได ้โดยเรียกวา่ หลกัวิถีชีวิตประชาธิปไตย เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตประจ าวนัโดย
ยดึหลกัประชาธิปไตยเป็นหลกั 

  1.2.4 หลักวิถีชีวิตประชาธิปไตย 

  พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ไดใ้ห้ความหมายของค าว่า “วิถี” 
และ “ประชาธิปไตย” อธิบายไดด้งัน้ี 
  วิถี หมายถึง สาย แนว ถนน ทาง 
  ประชาธิปไตย หมายถึง ระบอบการปกครองท่ีถือมติปวงชนเป็นใหญ่ 
  ดงันั้นค าว่า “วิถีชีวิตประชาธิปไตย” จึงหมายถึง การด ารงชีวิตอยู่ร่วมกนั ยึดมัน่
ในหลกัการศีลธรรมและคุณธรรมของศาสนา มีหลกัการทางประชาธิปไตยในการด ารงชีวิต ปฏิบติั
ตนตามกฎหมาย ปฏิบติัต่อกันด้วยความเคารพไม่ล่วงละเมิดสิทธิของผูอ่ื้น เคารพกฎเกณฑ์ของ
สังคมและด ารงตนเป็นประโยชน์ต่อสังคม โดยมีการช่วยเหลือเก้ือกูลกนั อนัก่อให้เกิดการพฒันา
สังคมและประเทศชาติ 
 และอีกความหมายหน่ึงของวิถีประชาธิปไตย คือ การท่ีประชาชนมีความรู้ ความเขา้ใจใน
เร่ือง สิทธิ เสรีภาพ และการมีส่วนร่วมทั้งทางตรงและทางออ้ม จนสามารถน ามาใชใ้นชีวิต ไม่ใช่
เขา้ใจเพียงการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง และปล่อยให้นักการเมืองทอ้งถ่ินและระดบัชาติใช้อ านาจแทน
ประชาชนไปทุกเร่ือง 
  ค านึง ชยัสุวรรณรักษ์, ธีระพล บุญสร้าง (2544, น. 108 – 112 อา้งในอภิญญา ทอง
สอาด 2555, น. 32 – 35) ไดอ้ธิบายถึงวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตยและหลกัการด าเนินชีวิตประชาธิปไตย 
ไว ้ดงัน้ี   
  วิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย คือ แนวทางการด าเนินชีวิตประจ าวนัและการด ารง
ตนเองในสังคมของประชาชนในประเทศท่ีปกครองในระบอบประชาธิปไตย 
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 แนวทางในการด ารงชีวิตประจ าวนั คือ การท่ีประชาชนน าเอาหลกัการและความเช่ือใน
ระบอบประชาธิปไตย มาประพฤติปฏิบติัตน ในครอบครัว ในโรงเรียน ในชุมชน ตลอดจนการ
ประกอบอาชีพการงานอาชีพการงานส่วนตวัและการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น เพื่อพฒันาความเจริญของชุมชน 
 การด ารงตนในสังคมของประชาชน คือ การท่ีประชาชนในประเทศท่ีมีการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตย ได้ประพฤติตนอย่างสอดคลอ้งกับหลกัการปกครองในระบอบน้ี โดยได้
ประพฤติตนตามสิทธิหน้าท่ีของพลเมืองตามท่ีกฎหมายก าหนด และเข้ามามีส่วนรวมในการ
ปกครองระดบัต่าง ๆ อย่างกวา้งขวาง โดยค านึงถึงประโยชน์ของส่วนรวมเป็นส าคญั ตลอดจนมี
ความเช่ือมัน่และศรัทธาต่อการปกครองน้ีอยา่งแทจ้ริง พร้อมท่ีจะให้การสนบัสนุนให้ความร่วมมือ
เท่าท่ีจะสามารถกระท าได ้
  กรมส่งเสริมการปกครองส่วนทอ้งถ่ิน (2551) ไดก้ล่าวถึง วิถีชีวิตประชาธิปไตย 
หมายถึง แนวทางการด ารงชีวิตประจ าวนัและการด ารงตนในสังคมของประชาชนในประเทศท่ี
ปกครองโดยระบอบประชาธิปไตย การด าเนินวิถีชีวิตประชาธิปไตยนั้น จะตอ้งยดึถือหลกัการ ดงัน้ี 
   1) การรู้จักใช้เหตุผล การตดัสินใจจะท าอะไรนั้นตอ้งยึดหลกัเหตุผลมากกว่าท่ีจะ
ใช้ความรู้สึกหรืออารมณ์ส่วนตวั จึงจะสามารถอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข เกิดความเรียบร้อยและ
เจริญกา้วหนา้  
  2) การใช้หลักความสมัครใจ ระบอบประชาธิปไตยนั้น เป็นการปกครองท่ีอาศยั
ความสมคัรใจร่วมกันของคนส่วนใหญ่มากกว่าท่ีจะใช้การบงัคบั ในการด าเนินชีวิตประจ าวนัก็
เช่นกนั การท่ีจะให้ใครปฏิบติัอย่างไรนั้น ควรช้ีถึงเหตุผลความจ าเป็นให้เขา้ใจและสมคัรใจท่ีจะท า
มากกว่าท่ีจะบังคับ ซ่ึงการยึดหลักความสมัครใจจะมีประโยชน์ คือ เป็นการยอมรับในความมี
เหตุผลและมีสิทธิท่ีจะเลือกกระท าหรือไม่ท าอะไร ให้ความร่วมมือในการปฏิบติั การสนบัสนุนต่าง ๆ 
อยา่งเตม็ใจและไดผ้ลท่ีดีกวา่การบงัคบั ขจดัขอ้ขดัแยง้ การต่อตา้นต่างๆ ใหห้มดไป  
  3) ความมีน ้าใจนักกีฬา การรู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย ซ่ึงเป็นหลักการท่ีส าคัญในการ
ด าเนินวิถีชีวิตประชาธิปไตย การตดัสินใจในเร่ืองต่างๆ จะตอ้งกระท าตามความเห็นของคนส่วน
ใหญ่ ซ่ึงก็หมายความว่า ในเร่ืองท่ีมีผูท่ี้มีความแตกต่างกนัแลว้ย่อมมีฝ่ายหน่ึงท่ีสมหวงัและอีกฝ่าย
หน่ึงผิดหวงั ฝ่ายท่ีสมหวงัหรือฝ่ายขา้งมาก นั้นก็ตอ้งไม่เยาะเยย้ถากถางอีกฝ่ายหน่ึง แต่จะตอ้งให้
ความเห็นใจ และพร้อมท่ีรับฟังปัญหาของอีกฝ่าย เพื่อหาทางช่วยเหลือแกไ้ขในโอกาสต่อไป ใน
ขณะเดียวกนัฝ่ายท่ีไม่สมหวงั ก็ตอ้งยอมรับในความเห็นของคนส่วนใหญ่ และพร้อมท่ีจะให้ความ
สนบัสนุนร่วมมือ  
  4) การปฏิบัติตามกฎหมาย  ในการปกครองระบอบประชาธิปไตยนั้ น ถือว่า
กฎหมายท่ีบังคับใช้อยู่ เป็นกฎหมายท่ีคนส่วนใหญ่ให้การยอมรับ เพราะหากคนส่วนใหญ่ไม่
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เห็นชอบกบักฎหมายใดๆ ก็สามารถท่ีจะผลกัดนัให้มีการแกไ้ขกฎหมายนั้นๆ โดยอาศยักลไกทาง
การเมืองการปกครองต่าง  ๆได ้ดงันั้น ทุกคนจึงตอ้งปฏิบติัตามกฎหมายเพื่อความสงบเรียบร้อยของบา้นเมือง 
  5) การถือหลักความเท่าเทียมกัน ซ่ึงแสดงออกโดยปฏิบติัต่อทุกคนอย่างเสมอภาค
กนั ให้ความส าคญัต่อทุกคน ในการท่ีจะรับฟังความเห็นความตอ้งการของเขา ไม่แบ่งพวก มีความ
เป็นกลางในการตดัสินใจปัญหาต่าง  ๆโดยไม่น าความสัมพนัธ์ส่วนตวัมาใชก้ารพิจารณาปัญหาของส่วนร่วม 
 นอกจากน้ียงัไดข้ยายความต่อไปอีกว่า หลกัการด าเนินชีวิตประชาธิปไตยนั้นเป็นอย่างไร 
กล่าวคือ การด าเนินชีวิตของคนเราในแต่ละวนั ทุกคนย่อมประสบปัญหาต่างๆ ท่ีแตกต่างกัน
ออกไป และแต่ละคนจะตอ้งตดัสินใจกระท าอย่างย่างหน่ึงนั้น ส่วนใหญ่แลว้มกัจะเกิดผลกระทบ
ต่อ บุคคลขา้งเคียง หรือบุคคลอ่ืน อาจจะกระทบโดยทางตรงหรือทางออ้มก็ได ้เช่น บิดามารดา สามี
ภรรยา บุตรหลาน ญาติมิตร เพื่อนฝูง ตลอดจนบุคคลอ่ืนท่ีไม่รู้จกักนั บุคคลท่ีด าเนินชีวิตไดอ้ย่างมี
เหตุผลนั้น จึงควรจะมีลกัษณะต่อไปน้ี 
  1) มีใจอดทน ไม่น าอารมณ์หรือความรู้สึกส่วนตวั มาใชใ้นการตดัสินปัญหาต่างๆ 
ซ่ึงอาจน าความเดือดร้อนมาสู่ตนเองและผูอ่ื้นได ้
  2) ใช้เหตุผลในการแก้ปัญหา คือ รู้จกัมองปัญหาต่างๆ อย่างรอบคอบพิจารณาถึง
สาเหตุของปัญหา และคิดใคร่ครวญหาทางแก้ไขอย่างใช้อารมณ์ หรือความเช่ือโชคชะตาอย่างงม
งาย ตลอดจนไม่เช่ือฟังค ายยุงของผูอ่ื้น โดยขาดการไตร่ตรอง อยา่งถว้นถ่ี 
  3) ใช้หลักความสมัครใจ ในระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย เป็นการ
ปกครองท่ีอาศยัความสมคัรใจ ร่วมกนัของคนท่ีมีความเห็นตรงกนัโดยปราศจากการบงัคบัขู่เข็ญ 
และในการด าเนินชีวิตประจ าวนัของแต่ละบุคคลเช่นกนั การท่ีจะใหบุ้คคลหน่ึงปฏิบติัอยา่งนั้นหรือ
อย่างน้ี ควรมีการช้ีแจงถึงเหตุผลและความจ าเป็นให้บุคคลนั้นๆ เขา้ใจจนสมคัรใจท่ีจะกระท าเอง
ดีกวา่การบงัคบัใหก้ระท า การกระท าดว้ยความสมคัรใจ มีผลประโยชน์ดงัต่อไปน้ี 
  - เป็นการยอมรับในคุณค่าของแต่ละคน ว่าทุกคนต่างก็มีเหตุผลของตนเองมีสิทธิท่ี
จะเลือกกระท าหรือไม่ 
  - ไดรั้บความร่วมมือในการปฏิบติั การสนบัสนุนต่างๆ จากทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งอยา่ง
เตม็ใจ และไดผ้ลดีกวา่การบงัคบั 
  - สามารถขจดัปัญหาขอ้ขดัแยง้และการต่อตา้นต่างๆ ใหห้มดไปได ้
 แต่ไม่ไดห้มายความว่าทุกคนจะสามารถกระท าหรือไม่กระท าอะไรก็ได ้ตามความพอใจ
ของตนเสียทุกเร่ือง เพราะส่ิงใดก็ตามท่ีคนส่วนใหญ่ยอมรับ และมีความเห็นว่าเป็นหน้าท่ีท่ีบุคคล
จะตอ้งปฏิบติัแลว้ เขียนเป็นลายลกัษณ์อกัษรขึ้นมาเป็นกฎหมาย ระเบียบ หรือขอ้บงัคบัต่างๆ ทุกคน
ก็มีหน้าท่ีจะตอ้งปฏิบัติตามมติดังกล่าวนั้น เช่น การเสียภาษี ผูท่ี้มีหน้าท่ีเสียภาษีก็ต้องท าตามท่ี
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กฎหมายก าหนด แมว้า่จะไม่เห็นดว้ยก็ตาม ฉะนั้นความสมคัรใจจึงตอ้งควบคู่กนัไปกบัการโนม้นา้ว
จิตใจ ใหม้องเห็นถึงความส าคญัและความจ าเป็นท่ีบุคคลตอ้งกระท าแทนการบงัคบั 
  4) มีน า้ใจนักกีฬา คือ การยอมรับในการตดัสินเม่ือตนเองเป็นฝ่ายแพ ้และถา้หาก
ฝ่ายตนเองเป็นผูช้นะก็ไม่ลอ้เลียนหรือเยาะเยย้ให้ฝ่ายพ่ายแพต้อ้งรู้สึกอบัอายและเจ็บแคน้ และรู้จกั
การให้อภยัเม่ือเกิดการกระทบกระทัง่ ซ่ึงเป็นหัวใจท่ีส าคญัในการด าเนินในวิถีชีวิตประชาธิปไตย 
เพราะตามหลักการประชาธิปไตยจริงๆ นั้น การตดัสินใจในการแก้ปัญหาหรือเร่ืองราวต่างๆ ท่ี
เกิดขึ้น จะตอ้งด าเนินการไปตามความคิดเห็นของบุคคลส่วนใหญ่ นัน่หมายความว่าในเร่ืองใดเร่ือง
หน่ึงท่ีมีความคิดเห็นแตกต่างกนัแลว้ ย่อมตอ้งมีฝ่ายท่ีสมหวงัฝ่ายหน่ึง และไม่สมหวงัอีกฝ่ายหน่ึง 
ฝ่ายท่ีสมหวงัหรือเสียงขา้งมากนั้น จะตอ้งไม่เยาะเยย้ถากถางอีกฝ่ายหน่ึง เพื่อหาทางช่วยเหลือแกไ้ข
ในโอกาสต่อไป ในขณะเดียวกนัฝ่ายท่ีไม่สมหวงัก็ตอ้งยอมรับ ในความคิดเห็นของคนส่วนมาก
พร้อมท่ีจะร่วมมือสนบัสนุนเตม็ท่ี อยา่งน้ีเรียกไดว้า่ รู้แพ ้รู้ชนะ รู้อภยั 
  5)  การปฏิบัติตามกฎหมาย การปกครองระบอบประชาธิปไตยจะมีกฎหมายเป็น
ขอ้บงัคบั ถือว่าเป็นกฎหมายท่ีประชาชนส่วนใหญ่ไดใ้ห้การยอบรับ เพราะถา้หากคนส่วนใหญ่ไม่
เห็นชอบกบัตวับทกฎหมายใดๆ ก็สามารถจะผลกัดนัให้มีการแกไ้ขปั้ญหานั้นๆ ได ้โดยอาศยักลไก
ทางการเมืองการปกครอง 
  การปฏิบติัตามกฎหมายถือว่าเป็นส่ิงส าคญัมาก ของวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย ทุก
คนจะตอ้งปฏิบติัตามไม่ว่าจะเห็นดว้ยกบักฎหมายนั้นๆ หรือไม่ก็ตามที เพราะถา้หากมีบุคคลหน่ึง
บุคคลใดไม่ปฏิบัติตามกฎหมาย เพราะอ้างว่าตนไม่เห็นด้วย ในท่ีสุดทุกคนก็จะต้องอ้างอย่าง
เดียวกนั ซ่ึงจะท าใหส้ังคมวุน่วาย และไร้ระเบียบในสังคมจนน าไปสู่ความลม้เหลวของการปกครอง
ในระบอบน้ีอยา่งแน่นอน 
  6) ทุกคนมีความเท่าเทียมกัน  เป็นหลักส าคัญประการสุดท้ายของชีวิต แบบ
ประชาธิปไตย กล่าวคือ เป็นการยอมรับว่าประชาชนไทยทุกคน ไม่ว่าจะอยู่แห่งใดก็ตาม เพศชาย
หรือเพศหญิง เด็ก ผูใ้หญ่ หรือคนชรา มีการศึกษาต ่าหรือสูง มีฐานะร ่ ารวยหรือยากจนก็ตาม ทุกคน
ต่างก็เป็นเจ้าของประเทศร่วมกัน ย่อมได้รับสิทธิต่างๆโดยเท่าเทียมกัน มีศกัด์ิศรีของความเป็น
มนุษย ์มีความส าคญัเหมือนกนั จะแตกต่างกนัก็เพียงหนา้ท่ีและความรับผิดชอบในบางเร่ืองเท่านั้น 
ซ่ึงการยอมรับในความเท่าเทียมน้ี เราสามารถจะสังเกตจากการแสดงออกหรือการกระท าดงัต่อไปน้ี 
  - การปฏิบัติต่อทุกคนอย่างเสมอภาค เช่น  การไปรับการตรวจรักษาจาก
โรงพยาบาล เจา้หนา้ท่ีของโรงพยาบาลจะจดัใหเ้ขา้รับการตรวจตามล าดบัก่อน-หลงั เป็นตน้ 
  - ให้ความส าคัญต่อทุกคนในการรับฟังความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ และความ
ตอ้งการของทุกคน ไม่เลือกท่ีรักมกัท่ีชงั 
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  - ไม่แบ่งพรรคแบ่งพวก มีความเป็นธรรมในการตดัสินปัญหาต่างๆ โดยไม่น าเอา
ความสัมพันธ์ส่วนตัวมาใช้ในการตัดสินพิจารณาปัญหาของส่วนรวม ใช้เหตุผลในการตัดสิน
พิจารณาทุกคร้ัง 
 กล่าวโดยสรุป วิถีชีวิตประชาธิปไตย คือ แนวทางการด ารงชีวิตประจ าวนัและการด ารงตน
ในสังคมของประชาชนในประเทศท่ีมีการปกครองโดยระบอบประชาธิปไตย โดยยึดมั่นใน
หลกัการศีลธรรมและคุณธรรมของศาสนาเป็นแนวทางในการด ารงชีวิตประจ าวนั ทั้งในครอบครัว 
ในโรงเรียน ในชุมชน ตลอดจนการประกอบอาชีพและการท างานร่วมกับผู ้ อ่ืน เพื่อพฒันาความ
เจริญของชุมชนและประเทศชาติ 

 1.3 แนวคิดทฤษฎีว่ำด้วยหลกัธรรมทำงพุทธศำสนำในเสริมสร้ำงวิถีชีวิตประชำธิปไตย 

  1.3.1 ความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบัพระพุทธศาสนา 

  ก่อนจะอธิบายถึงหลกัธรรมทางพุทธศาสนาเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตย เรา
ตอ้งรู้และเขา้ใจเก่ียวกบัพระพุทธศาสนา ดงัมีผูใ้หค้วามหมายไวด้งัน้ี 
  พ ระ อ ธิ ก าร บุ ญ ธ ร รม  สุ ทฺ ธิ ญ าโณ  (2559, น .  558 - 560) ไ ด้ ก ล่ า ว ว่ า 
พระพุทธศาสนานั้นเป็นศาสนาแห่งชีวิต ว่าดว้ยเร่ืองชีวิต ชีวิตจะเป็นไปอย่างไร จะสงบสุขร่มเยน็
หรือว่าเป็นไปเพื่อความเจริญรุ่งเรือง ท่านพูดถึงเร่ืองการพัฒนาชีวิตแท้ๆ  ถา้เราตอ้งการเขา้ใจให้
ชดัเจนในเหตุผลอนัน้ียิ่งขึ้น เราก็ยอ้นไปมองผูท่ี้เป็นพระบรมศาสดาของเรา คือ พระสัมมาสัมพุทธเจา้ 
ในเบ้ืองตน้ พระองคก์็เป็นฆราวาสผูค้รองเรือน แต่เห็นว่าชีวิตการครองเรือนนั้นเป็นชีวิตท่ีคบัแคบ 
เป็นท่ีมาแห่งธุลี คือ กิเลส จึงไดเ้สียสละราชบลัลงัคอ์อกผนวชแสวงหาสันติวรบทอยู ่6 ปี ในท่ีสุดก็
ไดส้ าเร็จในการพฒันาสูงสุดในชีวิต คือไดบ้รรลุพระอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ เป็นพระสัมมาสัม
พุทธเจา้ เพราะการเป็น “พระสัมมาสัมพุทธเจ้า” นั้นสามารถเป็นท่ีพึ่งของสรรพสัตวใ์นไตรภพได ้
ท่ีกล่าวมาน้ี อยากให้เขา้ใจความหมายท่ีว่าพุทธศาสนานั้นเป็นศาสนาแห่งชีวิต ว่าด้วยเร่ืองชีวิต 
ไม่ได้พูดถึงเร่ืองอ่ืนเลย ว่าท าอย่างไรชีวิตจึงจะเป็นไปเพื่อความสงบสุขร่มเย็น พระองค์ก็ได้
ทดสอบทดลองเอาชีวิตของพระองคเ์ป็นท่ีตั้ง ในท่ีสุดพระองคก์็ไดส้ าเร็จสูงสุดในชีวิต คือ สามารถ
ท าจิตให้พน้จากทุกข์ทั้งปวง ฉะนั้น พุทธศาสนา จึงถือว่าเป็นศาสนาท่ีถูกพฒันาถึงขั้นเจริญสูงสุด
แลว้ ไม่มีอะไรยิ่งไปกว่านั้น บรรพบุรุษของไทยเราท่านเห็นว่าเป็นศาสนาท่ีมีสัจธรรมมากมาย และ
เป็นศาสนาท่ีสร้างสรรค์ชีวิตและสังคมให้สงบสุขร่มเย็น จึงได้น้อมรับเอาพระพุทธศาสนาเป็น
ศาสนาประจ าชาติตลอดมา แสดงให้ เห็นว่าบรรพบุ รุษของเรานั้ น  ท่ าน เห็นคุณค่าแห่ ง
พระพุทธศาสนา เห็นคุณค่าของธรรมะจึงไดย้กธรรมะขึ้นเป็นใหญ่ ทุกคนอยูภ่ายใตธ้รรมะ ลกัษณะ
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อย่างน้ีท่านจึงเรียกว่า ธรรมาธิปไตย ถือธรรมเป็นใหญ่ เม่ือน าธรรมะมาปฏิบติัตาม ธรรมะย่อม
คุม้ครองผูป้ฏิบติัตาม ท่านจึงเรียกวา่ ธรรมาภิบาล คือ ผูมี้ธรรมะคุม้ครอง 
 การท่ีเราจะสร้างคุณธรรมให้เกิดขึ้น จึงเรียกว่า สัทธาสัมปทา ถึงพร้อมดว้ยศรัทธา คือ เช่ือ
ในพระโพธิญาณของพระสัมมาสัมพุทธเจา้ เราเช่ือว่าพระพุทธเจา้นั้นมีจริง การตรัสรู้ของท่านนั้น
ตรัสรู้จริง จึงรียกว่าตถาคตโพธิสัทธา เช่ือพระปัญญาของพระพุทธเจา้ ท่ีเราเช่ือเช่นนั้นก็เพราะว่า
พระพุทธเจา้ท่านสอนเร่ือง “กรรม” ไดแ้ก่ “การกระท า” เราอยากดีเราก็ท าเอา เราอยากไดอ้ะไรก็
ท าเอา เม่ือเราฟังค าสอนของพระพุทธเจา้แลว้จะเกิดความรู้สึกว่าท่านพูดเป็นกลางไดดี้มาก แมแ้ต่
ต าแหน่งการเป็นพระพุทธเจา้ ท่านก็ไม่ได้หวงไวเ้ฉพาะพระองค์เท่านั้น ท่านยงับอกว่าใคร ๆ ก็
สามารถท่ีจะเป็นได้อย่างพระองค์ ไม่ใช่เป็นเฉพาะท่านองค์เดียว แต่มีเง่ือนไขอยู่ว่าต้องบ าเพ็ญ
บารมีถึง 30 ทศั บุคคลใดสามารถบ าเพญ็บารมีถึง 30 ทศัได ้ก็จะไดต้รัสรู้พระอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ
เป็น “พระสัมมาสัมพุทธเจ้า” เหมือนอยา่งพระองคไ์ด ้เพราะอดีตท่ีผ่านมาก็มีพระพุทธเจา้มากมาย
แลว้จนนับไม่ถว้น และในอนาคตท่ียงัมาไม่ถึงก็จะมีอีกต่อไป ถา้โลกมนุษยข์องเรา ยงัมีสัตวท่ี์มี
ชีวิตอยู่ตราบใด ผูท่ี้จะเป็นพระพุทธเจา้ก็ยงัมีอยู่ ตราบนั้น เพราะการเป็นพระพุทธเจา้นั้น เพื่อมา
ช่วยเหลือบรรดาสรรพสัตวท์ั้งหลาย ท่ียงัเวียนว่ายตายเกิดอยู่ในสังสารวฏั อนัน้ีไม่ใช่เป็นเพื่ออะไร
เป็นเพื่อมาช่วยคนอ่ืนแท้ๆ  เร่ืองต าแหน่งการเป็นพระพุทธเจา้ ถา้จะเทียบทางโลกก็เหมือนกบัว่า 
ใครๆ ก็เป็นด็อกเตอร์ได้ ไม่เลือกโคตรชาติตระกูล แต่มี เง่ือนไขอยู่ว่าใครสามารถเรียนจบถึงชั้น
ปริญญาเอกไดไ้หม ถา้ถึงชั้นปริญญาเอก ก็เป็นด็อกเตอร์กนัได ้ฉะนั้น ค าสอนของพระพุทธเจา้เร่ือง
น้ี จึงถือว่ายุติธรรมท่ีสุด ท่ีเราเช่ือพระพุทธเจา้ เราก็เช่ือว่าพระองค์สอนเร่ือง กรรม คือ การกระท า 
ท่านไม่ไดผู้กขาดอ านาจ ต าแหน่งหนา้ท่ี ไม่ไดผู้กขาดแนวทางท่ีจะท าให้ตนเองเป็นผูป้ระเสริฐ แต่
พระองคไ์ม่หวงความรู้ ไม่หวงต าแหน่ง ไม่หวงอ านาจ ไม่หวงใดๆ ทั้งส้ิน ท่านว่าไปตามความเป็น
จริง ฉะนั้น หลกัค าสั่งสอนของพระพุทธองคจึ์งเป็นสัจธรรม เป็นค าสอนท่ีสมบูรณ์แบบอยา่งยิง่ใน
การด าเนินชีวิต ในการพฒันาชีวิต ในการสร้างสรรคชี์วิต ในการสร้างสรรคค์วามสงบสุขให้เกิดขึ้น
ใหแ้ก่ตนเองและสังคม 
  พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ (2559, น. 745 - 748) ไดอ้ธิบายถึง ความส าคญั
ของหลกัธรรมทางพุทธศาสนา ไวว้า่ ทุกคนชอบหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา แต่ชอบโดยไม่รู้ตวั 
อธิบายว่า ทุกคนทุกชีวิตท่ีเกิดมาในโลก ต่างก็รักชีวิตของตน ไม่ต้องการให้ใครๆ มาข่มเหง
เบียดเบียนหรือรังแก ซ่ึงตรงกบัค าสอนของพระพุทธองค์ทรงสอนไวว้่า การไม่เบียดเบียนซ่ึงกัน
และกนั คือความส ารวมในสัตวท์ั้งหลายเป็นสุขในโลก เป็นค าสอนท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการ
ของทุกคน และเป็นค าสอนท่ีทรงคุณค่าท่ีสุดต่อชีวิตของสรรพสัตวท์ั้งปวง ทั้งเป็นค าสอนท่ีบริสุทธ์ิ
ยุติธรรมท่ีสุด หากสังคมใดน าค าสอนดงักล่าวไปปฏิบติั คือ เลิกจากการเบียดเบียนซ่ึงกนัและกัน
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ตามค าสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา้แลว้ ความสงบสุขร่มเยน็ก็จะเกิดขึ้นทนัที อธิบายวา่ คนเราท่ี
เกิดมาในโลกไม่ว่าจะเป็นชาติใด ภาษาใด ท่ีส าเร็จในชีวิตมาได้ ไม่ว่าจะเป็นความส าเร็จในด้าน
ไหนๆ ลว้นแต่ปฏิบติัตามหลกัธรรมในทางพระพุทธศาสนาดว้ยกนัทั้งนั้น หลกัธรรมในท่ีน้ี ไดแ้ก่ 
“อิทธิบาท” คือ คุณเคร่ืองส าเร็จความประสงค ์มี 4 อยา่งดว้ยกนั 
 ฉันทะ คือ ความพอใจ คนเราประกอบภารกิจใดๆ ตอ้งมีฉันทะความพอใจเสียก่อนในเบ้ืองตน้ 
เม่ือมีฉันทะเกิดขึ้น ความเอาใจฝักใฝ่ (จิตตะ) ก็จะติดตามมา จากนั้น ความเพียรพยายาม (วิริยะ) ก็
จะเกิดขึ้นโดยไม่ตอ้งไปเรียกร้อง ดว้ยอ านาจแห่งฉันทะความพอใจ ก็จะพยายามคิดคน้หาวิธีท่ีจะท า
ให้ส าเร็จสมความปรารถนา ท่ี เรียกว่า “วิมังสา” หมั่นพิจารณาหาเหตุผลให้รอบคอบ คือ ใช้
วิจารณญาณมาประกอบในกิจการนั้น ๆ ใหส้ าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 
 ความเจริญทั้งหลายทั้งปวงท่ีเกิดขึ้นในโลก ลว้นแต่ปฏิบติัตามหลกัอิทธิบาท 4 ของพระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ดว้ยกนัทั้งนั้น ไม่มีความส าเร็จใดๆ เกิดขึ้นดว้ยการไปนัง่ๆ นอนๆ ออ้นวอนให้ผี
สางเทวดาช่วย ถา้ออ้นวอนไดจ้ริงๆ ในโลกน้ีคงไม่มีใครผิดหวงัในชีวิต ท่ีพระพุทธองค์สอนว่า 
อยากได้อะไร ก็ท าเอา ใช้หลักอิทธิบาทน้ี เป็นแนวทางน าไปปฏิบัติก็จะบันดาลให้ส าเร็จความ
ประสงคใ์นส่ิงซ่ึงไม่เหลือวิสัย จึงเป็นท่ีมัน่ใจไดว้า่พระธรรมค าสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา้นั้น 
ทรงคุณค่าประโยชน์แก่ชีวิตและสังคม ถา้ไม่ส้ินสงสัย ก็สามารถน าเอาหลกัธรรมน้ีไปปฏิบติัพิสูจน์
ทดสอบ เพราะพระพุทธศาสนาไม่กลวัคนพิสูจน์ กลวัคนไม่พิสูจน์ พระพุทธศาสนาเป็นสัจธรรม 
คือ จริงตามสภาพแห่งความเป็นจริง ถา้ใครพิสูจน์ก็จะไดพ้บของจริงในชีวิต เหมือนอย่างองค์
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ และพระอริยเจา้ทั้งหลาย ผูห้วงัความสุขความเจริญ จงตั้งใจศึกษาธรรมของ
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าให้เข้าใจถ่องแท้แน่นอน แล้วน าไปปฏิบัติก็จะส าเร็จสมความมุ่งมาด
ปรารถนาโดยไม่ตอ้งสงสัย ธรรมะในทางพระพุทธศาสนาเป็นแสงสว่างในทางการด าเนินวิถีชีวิต 
เป็นหลกัยดึเหน่ียวทางดา้นจิตใจ เป็นแนวทางน าไปปฏิบติั ท าชีวิตใหมี้ความสงบสุขร่มเยน็ 
  พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ (2559, น. 567 – 569) ได้อธิบายถึง  มนุษย ์
แปลว่า ผูมี้ใจสูง คือ สามารถพฒันาให้สูงได้ ค  าว่า สูง ในท่ีน้ี คือ สูงด้วยคุณธรรม เพราะมนุษย์
สามารถท่ีจะศึกษาธรรมะได ้สามารถปฏิบติัธรรมะได ้สามารถรักษาศีลภาวนาได ้สามารถท่ีจะบวช
เรียนเขียนอ่านได้ แต่สัตว์ดิรัจฉาน เขาไม่โอกาสเหมือนเรา การท่ีจะมาตรัสรู้ธรรมเป็นพระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ก็มาตรัสรู้ในร่างมนุษยน้ี์ ไม่ไดไ้ปตรัสรู้ท่ีอ่ืน ฉะนั้น ผูท่ี้เกิดเป็นมนุษยถื์อว่าเป็น
โชคลาภอนัประเสริฐ เม่ือเราอยู่ในฐานะอนัสูงแลว้เราไม่ควรท่ีจะลดฐานะและศกัด์ิศรีของตวัเราลง 
อย่างต ่าสุดก็ตอ้งรักษาอนัดบัของเราเอาไว ้ส่ิงท่ีจะรักษาอนัดบัของเราไวไ้ด ้ก็คือศีล 5 นัน่เอง ศีล 5 
น่ีแหละเป็น มนุษยธรรม คือ คุณธรรมของการเป็นมนุษย ์ผูท่ี้จะมีใจสูงไดห้รือพฒันาใหสู้งยิง่ขึ้นไป
ไดก้็ตอ้งมีศีลเป็นพื้นฐาน เพราะศีลเป็นส่ิงทีทรงคุณค่าแก่ตนเองและสังคม 
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 เวลาพระสงฆท์่านให้ศีลแก่ญาติโยม ท่านไดก้ล่าวไวว้่า สีลตฺโถ ศีลมีอรรถว่า เป็นท่ีตั้ง คือ 
เป็นท่ีตั้งแห่งความดีทั้งปวง ความดีทั้งปวงจะเกิดขึ้น ความดีทั้งปวงจะตั้งอยู่ ความดีทั้งปวงจะเจริญ
ยิง่ขึ้นไป ก็เพราะศีล สีลตฺโถ ศีลมีอรรถวา่ ร่มเยน็ ฉะนั้น บุคคลใดมีศีลอุปมาดงัในร่ม บุคคลใดท่ีมี
ศีลจิตใจย่อมมีความเยน็เพราะใจมีร่มพึ่งพาอาศยั สีลตฺโถ ศีลมีอรรถว่า เป็นเลิศ เป็นยอด ไม่มีอะไร
เลิศหรือยอดเท่ากบัศีล แมแ้ต่บทสรุปทา้ยศีล เราก็ยงัฟังกนัอยู่ทุกคร้ังเวลาพระสงฆท์่านให้ศีลว่า สี
เลน สุคตึ ยนฺติ ผู้ถึงสุคติไดก้็เพราะศีล สีเลน โภคสมฺปทา ผูถึ้งพร้อมดว้ยโภคสมบติัก็เพราะศีล สี
เลน นิพฺพุตึ ยนฺติ ผูถึ้งซ่ึงความดบัทุกขไ์ดแ้ก่พระนิพพานก็เพราะศีล แสดงว่าศีลนั้นเป็นส่ิงท่ีส าคญั
มาก ในพุทธศาสนสุภาษิตท่านไดก้ล่าวไวว้า่ 
   อาทิสีล  ปติฏฺฐา จ กลฺยาณญฺจ มาตุก  
   ปมุข   สพฺพธมฺมาน  ตสฺมา สีล วิโสธเย. 
 ศีลเป็นท่ีพึ่งในเบ้ืองตน้ศีลเป็นมารดาของกลัยาณธรรมทั้งหลาย ศีลเป็นประมุขแห่งธรรม
ทั้งปวง เหตุฉะนั้น ควรช าระศีลใหบ้ริสุทธ์ิ. 
 ค าว่า มารดา แปลว่า ผูเ้ป็นบ่อเกิด กลัยาณธรรม คือ ธรรมอนัดีงาม ผูมี้ศีลก็มีกลัยาณธรรม 
ถา้ไม่มีศีล กลัยาณธรรมก็ไม่เกิด เม่ือกลัยาณธรรมไม่เกิดแลว้จะเป็นคนดีไดอ้ย่างไร ฉะนั้น ศีล เป็น
ส่ิงท่ีทรงคุณค่าเป็นส่วนตน ศีลเป็นการสังวรระวงัรักษากาย วาจา ใหเ้รียบร้อย ไดแ้ก่ ความประพฤติ
ท่ีดีงาม ศีลจึงเป็นร้ัวป้องกันบาปไม่ให้เกิดขึ้นทางดา้นกายและวาจา แต่ศีลท่ีทรงคุณค่าเป็นส่วน
ภายในสังคมนั้น เขาเรียกว่า ผลพลอยได ้ศีล 5 ขอ้น้ี เป็นการทรงไวซ่ึ้งความยุติธรรมท่ีดีท่ีสุดใน
สังคม ไม่มีความยติุธรรมใดเสมอเหมือนกบัศีล  
  บรรพต แคไธสง (สืบค้นจาก www.gotoknow.org เม่ือ 25 สิงหาคม 2561 เวลา 
15.35 นาฬิกา) กล่าวถึง แนวความคิดการเมืองในทางพระพุทธศาสนา ไวว้า่ โลกตะวนัตก อย่างชน
ชาติกรีกโบราณไดย้กยอ่งโสเครตีส เพลโต และอริสโตเติล โลกตะวนัออก อย่างจีนโบราณก็ยกยอ่ง
ขงจ้ือและเหลาจ้ือ เป็นสุดยอดปรัชญาเมธีผูย้ิ่งใหญ่ของจีน อินเดียโบราณก็มีพระสัมมาสัมพุทธเจา้ 
เป็นสัพพญัญูหรือผูรู้้แจง้โลก การก าเนิดของพระพุทธศาสนาท่ีเป็นบ่อเกิดปัญญาญาณในการช่วย
มนุษยใ์ห้พน้จากวฏัจกัรแห่งความทุกขไ์ม่เพียงแต่เท่านั้น คมัภีร์ท่ีถือว่าเก่าแก่และสมบูรณ์ท่ีสุดใน
โลก โดยได้รับศึกษา การรักษาและการสืบทอดต่อมาจนถึงปัจจุบันก็คือพระไตรปิฎกได้บรรจุ
วิทยาการต่าง ๆ รวมทั้งประวติัศาสตร์และความเจริญของมนุษยใ์นทุกดา้น นอกจากนั้นยงัไดบ้นัทึก
พุทธจริยาวตัรอนังดงามของพระพุทธองค์ตลอดเวลา 45 พรรษา ท่ีทรงรอนแรมจาริกไปทัว่ชมพู
ทวีป เพื่อเผยแผส่ัจธรรมอนัล ้าค่าต่อมนุษยชาติ 
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 การศึกษาวิชารัฐศาสตร์ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของสาขาสังคมศาสตร์นั้น ไดเ้ร่ิมตน้อย่างจริงจงั
โดยนักคิดท่ีเป็นปรัชญาเมธีในโลกตะวนัตกท่ีโด่งดงัของชาวกรีก ท่ีเป็นท่ีรู้จกัในยุคท่ีปรัชญากรีก
รุ่งเรืองไม่ว่าจะเป็นโสเครตีส เพลโต และอริสโตเติล เป็นผูพ้ยายามอธิบายแนวคิดและปรัชญาใน
การปกครอง ความเป็นรัฐ อ านาจรัฐ ก าเนิดของรัฐ ความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยก์บัการเมือง จด
บนัทึกค าพูดและรวบรวมเป็นหนังสือนับเป็นพนัปี และต่อมาได้จดัเรียบเรียงเป็นหมวดหมู่เป็น
ทฤษฎี เป็นหลกัวิชาส าหรับนักวิชาการรุ่นหลงัไดค้น้ควา้ วิจยั โดยสร้างทฤษฎีและแนวคิดใหม่ ๆ 
มาจนถึงปัจจุบนั อนัท่ีจริงแลว้ เป็นท่ีน่าสังเกตว่า นักปราชญ์ นักคิดเหล่าน้ีก าเนิดในยุคสมยัหลงั
พุทธกาลนบัร้อยปีทั้งส้ิน 
  พระพุทธศาสนายงัได้กล่าวถึงความหมายของการเมืองว่าเป็นเร่ืองเก่ียวกับมนุษย ์หรือ
เร่ืองเก่ียวกบัประเทศชาติและสังคม แมแ้ต่ชุมชน หมู่บา้น ครอบครัวของแต่ละบุคคลนั้นการเมือง
เป็นส่ิงท่ีหลีกเล่ียงไม่ได ้ท่ีจะไม่รับรู้ ไม่รับผิดชอบ เพราะฉะนั้นพุทธบริษทัถือวา่โลกน้ีมีประโยชน์
แก่เราและเพราะเราได้เกิดมาบนโลกน้ีเราจึงมีหน้าท่ีท่ีจะตอ้งกตญัญูต่อโลกและสังคม มนุษยมี์
หน้าท่ีตอ้งช่วยให้โลกหรือสังคมดีขึ้น พุทธบริษทัจึงมีเหตุผลท่ีท าให้ต้องสนใจในส่ิงท่ีเรียกว่า 
“การเมือง” การนึกถึงประโยชน์ของสังคมนั้นเป็นหน้าท่ีของพุทธบริษทั เม่ือมีความคิดและความ
เข้าใจอย่างน้ีแลว้มันก็หลีกเล่ียงเร่ืองของการเมืองไปไม่ได้ ในปัจจุบันโลกก าลังเดือดร้อนด้วย
ปัญหาต่างๆ เพราะฉะนั้นถา้มีหนทางท่ีจะช่วยกนัไดก้็ตอ้งช่วยกนัแมย้งัมองไม่เห็นหนทางท่ีจะช่วย
ได ้ก็จะตอ้งคิดหาทางออกของปัญหาใหพ้บดว้ยเหตุน้ีจึงเป็นเหตุใหต้อ้งสนใจส่ิงท่ีเรียกว่า การเมือง
ถา้ไม่อย่างนั้นแลว้บุคคลนั้นก็จะเป็นคนไร้ประโยชน์หรือเป็นคนท่ีมีประโยชน์นอ้ยท่ีสุด กล่าวได้
วา่ปฏิบติัตามค าสั่งสอนของพระพุทธเจา้และจะกลายเป็นบุคคลท่ีเอาเปรียบ เป็นบุคคลหน่ึงในโลก
ท่ีเป็นคนคดโกงไม่ไดท้ าหนา้ท่ีของตนถือวา่เป็นบุคคลท่ีอกตญัญู ตามหลกัการของพระพุทธศาสนา
ทุกคนตอ้งหวงัดีต่อโลกตอ้งช่วยกนัในการแกปั้ญหาท่ีเกิดขึ้นในโลก จดัการสังคมให้มนัถูกตอ้ง ให้
เกิดความสงบสุข ทุกคนต้องช่วยกันจัดการบ้านเมืองหรือสังคมให้หมดปัญหานั้นหมดไป อยู่
ร่วมกนัอยา่งผาสุกตามแนวทางพุทธศาสนา 

  1.3.2 ลักษณะประชาธิปไตยในทางพระพุทธศาสนา 

    พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประชาธิปไตยมาตั้งแต่เร่ิมแรก ก่อนท่ีพระพุทธเจา้จะ
ทรงมอบให้พระสงฆ์ เป็นใหญ่ในกิจการทั้ งปวงเสียอีก ลักษณะท่ี เป็นประชาธิปไตยใน
พระพุทธศาสนามีดงัต่อไปน้ี 
  1) พระพุทธศาสนามีพระธรรมวินัยเป็นธรรมนูญหรือเป็นกฎหมายสูงสุด พระ
ธรรม คือ ค าสอนท่ีพระพุทธเจา้ทรงแสดง พระวินยั คือ ค าสั่งสอนเป็นขอ้ปฏิบติัท่ีพระพุทธเจา้ทรง
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บญัญติัขึ้นเม่ือรวมกนั เรียกว่า พระธรรมวินยั ซ่ึงมีความส าคญัขนาดท่ีพระพุทธเจา้ทรงมอบให้เป็น
พระศาสดาแทนพระองค ์ก่อนท่ีพระองคจ์ะปรินิพพานเพียงเลก็นอ้ย 
  2)  มีการก าหนดลักษณะของศาสนาไว้เรียบร้อย ไม่ปล่อยให้เป็นไปตามยถากรรม 
ลกัษณะของพระพุทธศาสนาคือสายกลาง ไม่ซ้ายสุด ไม่ขวาสุด ทางสายกลางน้ีเป็นครรลอง อาจ
ปฏิบติัค่อนขา้งเคร่งครัดก็ได ้โดยใช้สิทธิในการแสวงหาอดิเรกลาภตามท่ีทรงอนุญาตไว ้ในสมยั
ต่อมา เรียกแนวกลางๆ ของพระพุทธศาสนาว่า วิภชัชวาที คือ ศาสนาท่ีกล่าวจ าแนกแจกแจง ตาม
ความเป็นจริงบางอยา่งกล่าวยนืยนัโดยส่วนเดียวได ้บางอยา่งกล่าวจ าแนกแจกแจงเป็นกรณีๆ ไป 
  3) พระพุทธศาสนามีความเสมอภาคภายใต้พระธรรมวินัย  บุคคลท่ีเป็นวรรณะ
กษตัริย ์พราหมณ์ แพศย ์ศูทรมาแต่เดิม รวมทั้งคนวรรณะต ่ากว่านั้น เช่น พวกจณัฑาล พวกปุกกุสสะ
คนเก็บขยะ และพวกทาส เม่ือเขา้มาอุปสมบทในพระพุทธศาสนาอย่างถูกตอ้งแลว้ มีความเท่าเทียมกนั 
คือ ปฏิบติัตามสิกขาบทเท่ากัน และเคารพกันตามล าดับอาวุโส คือ ผูอุ้ปสมบทภายหลงัเคารพผู ้
อุปสมบทก่อน 
  4) พระภิกษุในพระพุทธศาสนา มีสิทธิ เสรีภาพภายใต้พระธรรมวินัย เช่น ใน
ฐานะพระภิกษุเจ้าถ่ิน จะมีสิทธิได้รับของแจกก่อนพระภิกษุอาคนัตุกะ พระภิกษุท่ีจ าพรรษาอยู่
ด้วยกันมีสิทธิได้รับของแจกตามล าดับพรรษา มีสิทธิรับกฐิน และได้รับอานิสงส์กฐินในการ
แสวงหาจีวรตลอด 4 เดือนฤดูหนาวเท่าเทียมกนั นอกจากนั้นยงัมีเสรีภาพท่ีจะเดินทางไปไหนมา
ไหนได ้จะอยูจ่  าพรรษาก็ได ้เลือกปฏิบติักรรมฐานขอ้ใด ถือธุดงควตัรขอ้ใดก็ไดท้ั้งส้ิน 
  5) มีการแบ่งอ านาจ พระเถระผูใ้หญ่ท าหนา้ท่ีบริหารปกครองหมู่คณะ การบญัญติั
พระวินัย พระพุทธเจา้ทรงบญัญัติเอง เช่น มีพระภิกษุผูก้ระท าผิดมาสอบสวนแลว้จึงทรงบญัญัติ
พระวินยั ส่วนการตดัสินคดีตามพระวินยัแลว้เป็นหนา้ท่ีของพระวินยัธรรมซ่ึงเท่ากบัศาล 
  6) พระพุทธศาสนามีหลักเสียงข้างมาก คือ ใช้เสียงข้างมาก เป็นเกณฑ์ตัดสิน 
เรียกว่า วิธีเยภุยยสิกา การตดัสินโดยเสียงขา้งมาก ฝ่ายใดไดรั้บเสียงขา้งมาก สนับสนุน ฝ่ายนั้นจึง
เป็นฝ่ายชนะคดี (สืบคน้จาก www.Kasmonblog.wordpress.com เม่ือวนัท่ี 25 สิงหาคม 2561 เวลา 15.30 นาฬิกา) 
 โดยสรุปลักษณะประชาธิปไตย มีมาตั้ งแต่แรกเร่ิมก่อตั้งพระพุทธศาสนา เพราะพุทธ
ศาสนาตอ้งการอยู่ร่วมกันด้วยความสงบสุขร่มเย็น อยู่ร่วมกันอย่างความถูกตอ้ง มีสิทธิ เสรีภาพ 
เสมอภาค โดยใชธ้รรมเป็นหลกัการด าเนินวิถีชีวิต มีหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นหลกัในการ
ปกครองประเทศ ปกครองหมู่คณะ และปกครองตนเอง ซ่ึงมีอยูจ่  านวนมากมายดงัปรากฏตามคมัภีร์
พระธรรมวินยัต่างๆ อนัจะท าใหส้ังคมเป็นประชาธิปไตย 
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  1.3.3 หลักธรรมที่เป็นเอกภาพ ท าให้สังคมเป็นประชาธิปไตย 

  หลกัธรรมในทางพระพุทธศาสนาเป็นหลกัธรรมท่ีเป็นเอกภาพ เป็นเคร่ืองผูกพนั
กนั ท าใหส้ังคมเป็นประชาธิปไตย ดงัมีผูอ้ธิบายไวด้งัน้ี 
  พิมพิลยั หงษาค า (สืบคน้จาก www. sites.google.com เม่ือ 21 สิงหาคม 2561 เวลา 
17.30 นาฬิกา) กล่าวว่า หลกัสาราณียธรรม เป็นหลกัธรรมท่ีก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพหรือภราดร
ภาพ หลักสาราณียธรรม แปลว่า ธรรมเป็นเคร่ืองระลึกถึงกัน เป็นหลักการท่ีจะท าให้เกิดความ
ประสานพร้อมเพียงสามคัคี และผนึกร่วมกนัเป็นเอกภาพ หลกัธรรมน้ีสาระส าคญัท่ีสอนให้สังคม
ประชาธิปไตยจะตอ้งมีเคร่ืองผกูพนัคนให้มีความสามคัคี ร่วมมือร่วมใจกนั เพราะการท่ีแต่ละคนจะ
อยู่ไดด้ว้ยดี ตอ้งมีลกัษณะการแสดงออกต่างๆ เนน้ความมีเมตตาปรารถนาดีหวงัต่อกนั เป็นไปเพื่อ
สังเคราะห์กนัและกนั คือ 
  1) เมตตากายกรรม คือ จะท าอะไรก็ท าต่อกนัดว้ยเมตตา หมายความวา่ท าดว้ยความ
รักทั้งต่อหนา้และลบัหลงัดว้ยไมตรีดว้ยความปรารถนาดีต่อกนั มีความช่วยเหลือกนั มีความร่วมมือกนั  
  2) เมตตาวจีกรรม คือ จะพูดอะไรก็พูดดว้ยเมตตา โดยเจรจากนัดว้ยเหตุผล โดยใช้
ปัญญา ไม่ใชโ้ทสะเป็นตวัน า ตอ้งพูดดว้ยความปรารถนาดีต่อกนัทั้งต่อหนา้และลบัหลงั มีจิตส านึก
ในผลประโยชน์สุขร่วมกนั 
  3) เมตตามโนกรรม คือ จะคิดอะไรก็คิดต่อกนัดว้ยเมตตา นัน่คือ การมีความหวงัดี
ต่อกนัทั้งต่อหนา้และลบัหลงัปรารถนาดีต่อกนั โดยการคิดพิจารณาวินิจฉยัคิดวางแผนต่างๆ โดยมุ่ง
ท าใหเ้กิดประโยชน์สุขแก่กนั สร้างสรรคส์ังคมและมีไมตรีต่อกนัอยา่งแทจ้ริง 
  4) สาธารณโภคี หมายถึง การมีกินมีใชร่้วมกนั หรือมีการแบ่งปันเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผต่่อ
กนัหรือการมุ่งช่วยเหลือและบ าเพญ็ประโยชน์ต่อสาธารณะโดยการไม่เห็นแก่ตวั เป็นตน้ 
  5) สีลสามัญญตา หมายถึง มีศีลเสมอกนั คือมีความประพฤติดี รักษาระเบียบวินัย 
รักษากฎกติกาของสังคม มีความสุจริตกายวาจาท่ีเสมอกนั ไม่เบียดเบียนผูอ่ื้น ไม่ก่อความเดือดร้อนแก่สังคม 
  6) ทิฐิสามัญญตา หมายถึง มีทิฐิ มีความเห็น มีความเช่ือมั่น ยึดถือในหลักการ
อุดมการณ์และอุดมคติร่วมกนัหรือสอดคลอ้งกนัของคนในสังคมประชาธิปไตย จะตอ้งมีความเห็น
ความเข้าใจและความเช่ือมั่นในหลักการประชาธิปไตยร่วมกัน เช่น การยอมรับระบอบ
ประชาธิปไตย การเขา้ใจเร่ืองสิทธิและหนา้ท่ี การเขา้ใจเร่ืองเสรีภาพ ภราดรภาพหรือเอกภาพ เป็นตน้  
 กล่าวโดยสรุป พระพุทธเจา้ทรงสั่งสอนพระภิกษุสามเณรก่อน ว่าดว้ยพระภิกษุสามเณร
จะตอ้งอยู่ดว้ยหลกัธรรม 6 ประการ ท าผูป้ระพฤติให้เป็นท่ีรัก ท่ีเคารพของผูอ่ื้น เป็นไปเพื่อความ
สงเคราะห์กันและกัน เป็นไปเพื่อความไม่วิวาทกันและกัน เป็นไปเพื่อความพร้อมเพรียงเป็น
อนัหน่ึงอนัเดียวกัน ฆราวาสสามารถน ามาปฏิบติัโดยให้อยู่ในหลกัธรรม 6 ประการแลว้ สมาชิก
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ของสังคมมีความระลึกถึงกนั มีน ้ าใจประสานกลมกลืนพร้อมท่ีร่วมมือกนั ปฏิบติัต่อกนัดว้ยความ
เมตตาช่วยเหลือเป็นธุระต่อกัน ในทางวาจาเราก็พูดกันด้วยใจรัก คิดปรารถนาดีต่อกัน เป็นการ
รักษาสถานภาพทางสังคม มีศีลเสมอกนั ไม่เบียดเบียนกนัและกนั ปฏิบติัตามกฎกติกาของส่วนร่วม
รักษาระเบียบวินยั โดยมีความเช่ือมัน่ยดึถือและเขา้ใจหลกัการส าคญัของหลกัประชาธิปไตยร่วมกนั 
ตลอดจนเขา้ใจความจริงท่ีเป็นธรรมชาติของโลกและชีวิตท่ีรองรับความเป็นมนุษยข์องเราไวด้ว้ยกนั  

  1.3.4 คุณธรรมของประชาธิปไตยในทางพระพุทธศาสนา 

  หลกัธรรมในทางพระพุทธศาสนาเป็นหลกัธรรมท่ีเป็นประชาธิปไตยท่ีสุด ซ่ึงเป็น
หัวใจหลกัของประชาธิปไตย เป็นรากฐานของการด ารงตนให้อยู่ในหลกัประชาธิปไตย มีอิสรภาพ 
เสรีภาพ พอสรุปไดด้งัน้ี  
  พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ (2559, น.720 - 723) ไดอ้ธิบายหลกัเบ้ืองตน้ของ
ประชาธิปไตยไวว้่า ทุกคนตอ้งมีศกัด์ิศรีของความเป็นมนุษย ์มีอิสรภาพ เสรีภาพในการท่ีจะเลือก
บุคคลใดเขา้ไปเป็นตวัแทนของตวัเองก็ได ้ไม่ขายสิทธ์ิขายเสียงให้ใคร ถา้ใครเอาเงินหรือเอาของ
อะไรมาให้เพื่อตอ้งการให้เราไปลงคะแนนให้เราตอ้งรู้ทนัที ว่า นั่นเป็นการดูถูกเรา ท าให้เราไม่มี
ศกัด์ิศรีของความเป็นมนุษย ์เขาอยากจะจูงเราไปในทิศทางใดก็ได้ ถา้เห็นว่าใครมาท ากับเราใน
ลกัษณะดงักล่าว ก็ใหถื้อวา่เป็นการเหยยีบย  ่าเกียรติศกัด์ิศรีของเรา ถา้ประชาชนในทุกๆ สังคมส านึก
ไดอ้ยา่งน้ี แสดงให้เห็นว่าวิญญาณของการเป็นประชาธิปไตยท่ีแทจ้ริงไดเ้กิดขึ้นแลว้ เพราะการเป็น
ประชาธิปไตยทุกคนตอ้งรู้ถึงคุณค่าและศกัด์ิศรีของตวัเอง เห็นศกัด์ิศรีของตวัเองเป็นส่ิงท่ีมีค่า เม่ือรู้
ไดอ้ยา่งน้ี การซ้ือสิทธ์ิขายเสียงก็จะไม่เกิดขึ้น เม่ือการเลือกตั้งไม่มีการซ้ือสิทธ์ิขายเสียง การเลือกตั้ง
ก็จะเป็นไปในทางบริสุทธ์ิ ยุติธรรม และมีความโปร่งใสมากขึ้น ฉะนั้น คุณธรรมของประชาธิปไตย
จึงเป็นเร่ืองท่ีส าคญั ท่ีว่าส าคญัก็เพราะว่าคุณธรรมเป็นหัวใจของประชาธิปไตย ถา้ประชาธิปไตย
ขาดคุณธรรมอย่างเดียวเท่านั้ น ประชาธิปไตยก็ไม่เป็นประชาธิปไตย ก็จะเป็นประชาธิปไตย
จอมปลอม เราจึงตอ้งศึกษาใหเ้ขา้ใจถึงคุณธรรมของประชาธิปไตย ค าวา่ ประชา เสียก่อน เพราะค า
วา่ ประชา ในท่ีน้ีหมายถึงทุกคน มิไดห้มายเอาบุคคลกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง หรือคณะใดคณะหน่ึง อย่าง
คนทัว่ๆ ไปเขา้ใจ แต่หากหมายถึงทุกๆ คน ดงักล่าวมาแลว้นั้น หากจะมีค าถามสอดเขา้มาว่า เม่ือเรา
ไม่เขา้ใจค าว่า ประชา แลว้ เราจะเขา้ใจคุณธรรมของประชาธิปไตยไดอ้ย่างไร ค าตอบก็คือเราตอ้ง
ศึกษาศีล 5 ให้เขา้ใจเสียก่อน ว่าศีล 5 มีลกัษณะอย่างไร มีคุณค่าต่อชีวิตและสังคมอย่างไร ท่ีตอ้ง
ศึกษาศีล 5 ใหเ้ขา้ใจ ก็เพราะวา่ศีล 5 คือ คุณธรรมของประชาธิปไตยอยา่งแทจ้ริงนัน่เอง 
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 ยกตวัอยา่งศีล 5 ใหเ้ขา้ใจง่ายๆ และชดัเจน มีดงัน้ี 
  ศีลขอ้ท่ี 1 ท่านห้ามไม่ให้ฆ่าสัตวแ์ละเบียดเบียนสัตว ์หมายถึง ส่ิงมีชีวิตทุกชนิด 
หากเราจะถามวา่มีใครบา้งตอ้งการใหค้นอ่ืนฆ่าตนเอง เบียดเบียนตนเอง ค าตอบก็คือไม่มี 
  ศีลข้อท่ี 2 ท่านห้ามไม่ให้ลักขโมยทรัพย์สมบัติของคนอ่ืน มีใครบ้างต้องการ
อยากจะใหค้นอ่ืนลกัขโมยทรัพยส์มบติัของตวัเอง ค าตอบก็คือไม่มี 
  ศีลขอ้ท่ี 3 ท่านห้ามไม่ให้มีการล่วงละเมิดในสิทธิเสรีภาพคนรักของคนอ่ืน มีใคร
บา้งตอ้งการอยากใหค้นอ่ืนมาล่วงละเมิดในคนรักของตวัเอง ค าตอบก็คือไม่มี 
  ศีลขอ้ท่ี 4 ท่านห้ามไม่ให้โกหกหลอกลวงคนอ่ืน จะหลอกลวงดว้ยตนเองหรือใช้
ใหค้นอ่ืนไปหลอกลวงก็ตาม มีใครบา้งตอ้งการใหค้นอ่ืนหลอกลวงตวัเอง ค าตอบก็คือไม่มี 
 และศีลขอ้ท่ี 5 ท่านห้ามไม่ให้เสพส่ิงมึนเมา ซ่ึงเป็นฐานท่ีตั้งแห่งความประมาท ท าให้ขาด
สติไม่สามารถท่ีจะประคบประคองตวัเองให้ด ารงมัน่คงอยู่ในศีลธรรมอนัดีงาม เม่ือสติคุม้ครองจิต
ตนเองไม่ได ้ก็ท าให้เป็นคนเสียจริตผิดมนุษย ์หรือจะเรียกอยา่งหน่ึงวา่ “คนบา้” ก็ได ้หากค าถามว่า
ใครบา้ง ตอ้งการเป็นคนบา้ใบเ้สียจริตผิดมนุษย ์ค าตอบก็คือไม่มี 
 ศีล 5 จึงเป็นคุณธรรมของประชาธิปไตย ใครจะรู้ว่าศีล 5 ดีหรือไม่ดีอย่างไร แต่ทุกคนก็
ชอบศีล 5 ดว้ยกนัทั้งนั้น แต่ชอบโดยไม่รู้ตวัเท่านั้น แสดงใหเ้ห็นวา่ศีล 5 เป็นส่ิงท่ีชอบใจของทุกคน 
ศีล 5 จึงเป็นคุณธรรมของประชาธิปไตยอย่างแทจ้ริง เพราะเป็นคุณเป็นประโยชน์แก่ทุกคน ศีล 5 
จึงเป็นการทรงไวซ่ึ้งความยติุธรรมแก่สังคม ไม่มีความยติุธรรมใดในโลกเสมอเหมือนกบัศีล 
 กล่าวโดยสรุป ถา้ทุกคนตอ้งการความสมหวงัในชีวิต จึงตอ้งปฏิบติัในศีลทั้ง 5 ขอ้ คือ ตอ้ง
เลิกฆ่ากัน เลิกเบียดเบียนกัน เลิกขโมยของกนั เลิกจากการล่วงละเมิดคนรักของกัน เลิกจากการ
โกหกหลอกลวงซ่ึงกนัและกนั เลิกจากการเสพส่ิงเสพยติ์ดมึนเมาทั้งปวง ถา้ท าไดด้งักล่าวก็จกัเป็น
ส่ิงท่ีน่าสรรเสริญ น่ายนิดี เพราะการกระท าดงักล่าวเป็นเหตุเป็นปัจจยัน ามาซ่ึงความสงบสุข ร่มเยน็
ทั้งตวัเองและสังคม ในโอกาสเดียวกนัก็เป็นการทรงไวซ่ึ้งความยุติธรรมแก่สังคมอีกดว้ย น่ีแหละ
คือ คุณธรรมของประชาธิปไตย หากอธิบายทบทวนความจ าอีกคร้ัง ส่ิงท่ีเป็นปัจจยัท าให้สังคมมี
ความสงบสุขร่มเยน็ ก็คือ ความยติุธรรม ซ่ึงเป็นคุณธรรมของประชาธิปไตย ส่ิงท่ีเป็นคุณธรรมของ
ประชาธิปไตย ก็คือ เบญจศีล เบญจธรรม ในทางพระพุทธศาสนานัน่เอง 

  1.3.5 คุณค่าของการศึกษาในทางพุทธศาสนา 

  พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ (2559, น. 516 - 520) ไดอ้ธิบายถึง การศึกษา นั้น
เป็นของดี เป็นของส าคญั เป็นส่ิงท่ีมีคุณค่ายิ่งต่อชีวิตมนุษยท์ุกรูป ทุกนาม ทุกชาติ ทุกภาษา ตั้งแต่
อดีตจนถึงปัจจุบนั ท่ีมีความส าเร็จในชีวิตทั้งทางโลกและทางธรรม ลว้นแต่ได้รับการศึกษามาดี
ดว้ยกนัทั้งนั้น เพราะการศึกษา คือ การพฒันาจิต ท าให้จิตเจริญขึ้น หรือดีขึ้น หรือยกระดบัจิตให้
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สูงขึ้น การศึกษาท าให้คนโง่เป็นคนฉลาด ท าให้คนขลาดให้กลายเป็นคนกลา้ ท าให้คนธรรมดาให้
กลายเป็นบุคคลส าคญั ตามหลกัจิตวิทยากล่าวไวว้่า ใครก็ตามถา้เขามีพลงัการศึกษาอย่างแรงกลา้
แลว้ เขาคนนั้นจะเป็นอย่างอ่ืนไปไม่ได ้เขาจะตอ้งเป็นบุคคลส าคญัในอนาคต ไม่ทางใดก็ทางหน่ึง
อย่างแน่นอน แต่การศึกษาท่ีดี หรือการศึกษาท่ีสมบูรณ์นั้น จ าเป็นอย่างยิง่ตอ้งศึกษาทั้งสองทาง คือ 
ทั้งทางโลก และทางธรรม ควบคู่กนัไป การศึกษาทางโลก หรือ ความรู้ทางโลก เป็นความรู้ท่ีจะ
น ามาประกอบท ามาหาเล้ียงชีพหรือเป็นความรู้ท่ีจะน ามาอ านวยประโยชน์ทางด้านร่างกาย ส่วน
ทางธรรมหรือธรรมะ เป็นความรู้พิเศษท่ีจะน ามาพฒันาจิตใจ เพราะธรรมะ คือ “คุณากร” ซ่ึงท่าน
แปลว่า “เป็นบ่อเกิดแห่งคุณงามความดีทั้งปวง” หมายความว่า คุณงามความดีทั้งปวงจะเกิดขึ้น ก็
เพราะธรรมะ คุณงามความดีทั้งปวงจะตั้งอยู่ ก็เพราะธรรมะ คุณงามความดีทั้งปวงจะเจริญยิง่ๆ ขึ้น
ไป ก็เพราะธรรมะ ธรรมะจึงเปรียบเสมือนหน่ึงเป็นแกว้สารพดันึกของจิต เป็นท่ีพึ่งของจิต เป็นแสง
สว่างของจิต หรือจะเรียกอีกอย่างหน่ึงว่า ธรรมะเป็นแนวทางท่ีจะน ามาปฏิบติัพฒันาจิตเพื่อท าจิต
หรือใจให้มีท่ีพึ่ง มนุษยเ์รามีทั้งกายและใจ ประกอบเป็นรูปร่างขึ้นมา จะขาดเสียอย่างหน่ึงอย่างใด
ไม่ได ้การท่ีเราศึกษาความรู้ทั้งสองทาง จึงเป็นส่ิงจ าเป็นและมีความส าคญัยิง่ต่อชีวิต ชีวิตจะเป็นไป
ในรูปแบบใด จะเส่ือมหรือจะเจริญก็ขึ้นอยู่กบัการศึกษา ถา้มีการศึกษาดี การด ารงชีวิตก็ดี มีความ
สงบสุขร่มเยน็ สมหวงัในชีวิต ถา้ศึกษาไม่ดี ถึงปรารถนาใหชี้วิตมีความสงบสุขร่มเยน็ ก็คงเป็นไปไดย้าก 
 ดงันั้น การศึกษาท่ีดี จะเป็นบาทฐานท่ีส าคญัในการด ารงชีวิต หรือจะอุปมาอีกอย่างหน่ึง 
การศึกษาท่ีดี เสมือนหน่ึงเป็นกุญแจท่ีจะเปิดไปสู่คลงัมหาสมบติัแห่งชีวิต แต่การศึกษาท่ีดี ไดแ้ก่ 
การศึกษาทั้งสองทาง คือ ทั้งทางโลกและทางธรรม ดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้นั้น ถา้ศึกษาวิชาความรู้ทาง
โลกอย่างเดียว เรียกว่า การศึกษานั้นยงัไม่สมบูรณ์ ท่ีว่าไม่สมบูรณ์ก็เพราะว่า วิชาทางโลกนั้นเป็น
ดาบสองคม เป็นไดท้ั้งคุณและโทษ ถา้ความรู้นั้นตกอยู่กับคนท่ีมีศีลธรรม มีคุณธรรม ความรู้นั้น
ย่อมจกัเป็นประโยชน์ เพราะผูมี้ศีลธรรม มีคุณธรรม ย่อมท าแต่ในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ทั้งแก่ตนเอง
และผูอ่ื้น แต่ความรู้นั้น อยู่กบัคนท่ีไม่มีศีลธรรมไม่มีคุณธรรม มีความรู้มาก ฉลาดมากในทางโลก
เท่าไร ก็ย่อมจะเป็นอนัตรายต่อความสงบสุขของสังคมโลกเท่านั้น เพื่อความกระจ่างในเร่ืองน้ี เรา
ควรศึกษาประวติัศาสตร์ความเป็นมาของโลก หรือความเป็นมาของชาติต่างๆ แต่ละยคุแต่ละสมยั ก็
จะเห็นไดว้่าผูจุ้ดชนวนสงครามโลกก็ดี ผูส้ร้างสถานการณ์สั่นสะเทือนขวญัแก่ชาวโลกก็ดี ลว้นแต่
เป็นผูท่ี้ไดผ้่านการศึกษามาดีในทางโลกดว้ยกนัทั้งนั้น ดงันั้น การศึกษาวิชาทางโลกอย่างเดียว จึง
ถือไดว้่าการศึกษานั้นยงัไม่สมบูรณ์แบบ เพราะไม่สามารถอ านวยประโยชน์ในการด ารงชีวิตอยู่ใน
โลกอย่างมีความสุขสมบูรณ์ ผูห้วงัความสุขความเจริญในชีวิต จึงควรตั้งใจศึกษาธรรมะควบคู่ไป
ดว้ย เพื่อความสมบูรณ์ในการด ารงชีวิตอยูใ่นโลกต่อไป เม่ือเราเห็นคุณค่าของการศึกษาแลว้ จะเห็น
ไดว้่าการศึกษาท่ีสมบูรณ์แบบเป็นส่ิงจ าเป็นและส าคญัเป็นอย่างยิ่งต่อชีวิต เพราะการศึกษาเป็นบ่อ
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เกิดแห่งความรู้ ความรู้เป็นบ่อเกิดแห่งปัญญา ปัญญาเป็นเหตุน ามาซ่ึงความสุข ตามหลกัธรรมทาง
พระพุทธศาสนาขององคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้สรรเสริญปัญญาไวห้ลายอย่างหลายประการ เช่น 
  ปัญญาเป็นแสงสวา่งในโลก แสงสวา่งเสมอดว้ยปัญญาไม่มี 
  ปัญญาเป็นรตนะของนรชน ปัญญาประเสริฐกวา่ทรัพย ์
  ปัญญาท าใหเ้กิดสุข  ปัญญาเป็นส่ิงประเสริฐสุด 
  คนจะบริสุทธ์ิไดเ้พราะปัญญา จะพน้จากทุกขท์ั้งปวงไดก้็เพราะปัญญา 
  ผูมี้ชีวิตอยูด่ว้ยปัญญาเป็นชีวิตท่ีประเสริฐสุด 
 ปัญญาจึงถือไดว้่าเป็นอริยทรัพย ์คือ ทรัพยอ์นัประเสริฐ ตกน ้ าไม่ไหล ตกไฟไม่ไหม ้โจร
ลกัโจรขโมยไม่ได้ หรือจะเรียกอีกอย่างหน่ึงว่า ปัญญา คือ แก้วสารพดันึกของจิต ปัญญาในท่ีน้ี 
หมายถึง ความฉลาดรอบรู้ ทางเส่ือม ทางเจริญ รู้จกั บาป  บุญ  คุณ  โทษ  ประโยชน์  และ มิ ใ ช่
ประโยชน์ ควรท า และไม่ควรท า เป็นตน้ และรู้จกัวิธีสร้างสรรค์ความสงบสุขร่มเยน็ให้เกิดขึ้นแก่
ตนและผูอ่ื้น จึงเรียกวา่ปัญญาถูกตอ้งตามหลกัทางพระพุทธศาสนา 
 มูลเหตุท่ีท าใหเ้กิดปัญญา ถา้วา่โดยส่วนใหญ่แลว้ มี 3 ทาง คือ 
  1) สุตะมะยะปัญญา ปัญญาเกิดจากการไดย้นิไดฟั้ง 
  2) จินตามะยะปัญญา ปัญญาเกิดจากการขบคิดพินิจพิจารณา หมายความว่าคนเรา
เม่ือไดย้ินไดฟั้ง ไดรู้้ไดเ้ห็น อะไรมา ก็น ามาขบคิดพินิจพิจารณาให้เขา้ใจในส่ิงนั้นๆ และสามารถ
น าไปปฏิบติัใหส้ าเร็จประโยชน์แก่ตนเองและส่วนรวมได ้
  3) ภาวนามะยะปัญญา ปัญญาเกิดขึ้นจากการภาวนา คือ การท าจิต ให้รวมเขา้สู่
ฐานแห่งความสงบตั้งมัน่เป็นสมาธิ หรือความตั้งมัน่แห่งจิต เม่ือจิตมีความตั้งมัน่ไม่หวัน่ไหวต่อ
อารมณ์ส่ิงมากระทบทั้งปวง จิตย่อมรู้แจง้เห็นจริงตามสภาพแห่งความเป็นจริงของสังขารทั้งปวง 
หรือจะเรียกอีกอย่างหน่ึงว่า “ปัญญารอบรู้ในกองสังขาร” ปัญญาชนิดน้ีเป็นปัญญาท่ีประเสริฐล ้า
เลิศ สูงสุด และยอดเยี่ยม ไม่มีอะไรเสมอเหมือน ท่านเรียกอีกอย่างหน่ึงว่า “โลกุตรปัญญา” คือ 
ปัญญาท่ีพน้ไปจากโลก หรือปัญญาท่ีเหนือโลก ดงันั้น ขอให้ผูศึ้กษาทั้งหลายผูมี้โชคดี มีโอกาสได้
ศึกษาเล่าเรียน จงตั้งใจศึกษาด้วยความวิริยะอุตสาหะ อย่าได้ลดละประมาท จนสามารถน าเอา
ความรู้ความฉลาด และสติปัญญา ไปพฒันาและสร้างสรรคส่ิ์งท่ีเป็นประโยชน์ให้เกิดขึ้นแก่ตนและ
ส่วนรวม ตลอดประเทศชาติสืบไป 
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2. ชีวประวัติโดยสังเขปของพระอธิกำรบุญธรรม สุทฺธิญำโณ วัดคลองแจง (วัดเขำแจงเบง) 
ต ำบลสะตอน อ ำเภอสอยดำว จังหวัดจันทบุรี (ขอ้มูลจากหนงัสือ 60 ปี ท่านครูบาบุญธรรม 
สุทฺธิญาโณ เล่ม 1 และหนงัสือ 66 ปี แห่งความหลงั ท่านครูบาค าพนัธุ์ คมฺภีรญาโณ) 

   

    

ภาพท่ี 2.1 ภาพพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 

 
 พระอธิกำรบุญธรรม (รัตนคม) สุทฺธิญำโณ หรือท่ำนครูบำโก ปัจจุบันด ารงต าแหน่งเจ้า
อาวาสวดัคลองแจงหรือวดัเขาแจงเบง ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี เกิดเม่ือ วนัท่ี 8 
เมษายน พุทธศกัราช 2498 ตรงกับวนัศุกร์ แรม 1 ค  ่า โยมบิดามารดา คือ คุณพ่อทอง และคุณแม่
แตงกุ่น รัตนคม เกิดท่ีบา้นคลองน ้ าเค็ม เลขท่ี 15 หมู่ท่ี 2 ต าบลนายายอาม อ าเภอท่าใหม่ (ปัจจุบนั
คืออ าเภอนายายอาม) จงัหวดัจนัทบุรี ท่านเป็นบุตรคนโต โดยมีพี่นอ้งร่วมทอ้งเดียวกนั 8 คน  
 ครอบครัวของพระอธิการบุญธรรม สุ ทฺ ธิญาโณ  มีความเล่ือมใสศรัทธาในทาง
พระพุทธศาสนาอย่างมัน่คงต่อเน่ืองตลอดมา โดยโยมคุณพ่อของท่าน คือ คุณพ่อทอง รัตนคม เป็น
คนชาวจงัหวดัมุกดาหาร แลว้ไดย้า้ยมาตั้งรกรากท่ีจงัหวดัจนัทบุรี ในช่วงวยัหนุ่มของโยมคุณพ่อ
ของท่านไดถ้วายตวัเป็นศิษยว์ดัป่าสายพระอาจารยม์ัน่ ภูริทฺตโต ถือศีลปฏิบติัธรรมจนติดนิสัยเป็น
ศิษยว์ดัป่ามาตลอดชีวิต จนกระทัง่มาอยู่ท่ีจงัหวดัจนัทบุรี จึงไดถ้วายตวัเป็นศิษยข์องครูบาอาจารย์
วดัป่าสายพระอาจารยม์ัน่ ภูริทฺตโต 2 รูป คือ พระอาจารยส์มชาย ฐิตวิริโย และท่านครูบาค าพนัธุ์ 
คฺมภีรญาโณ ดว้ยว่าพระอาจารยส์มชาย ฐิตวิริโย นั้น เป็นท่ีรู้จกัของโยมพ่อของท่านมาก่อน เพราะ
ท่านเคยน าพระสงฆ์สามเณรธุดงค์ไปจ าพรรษาท่ีภูเก้า ต าบลหนองสูงใต ้อ าเภอหนองสูง จงัหวดั
มุกดาหาร เม่ือปี พ.ศ. 2497 จนพระอาจารยส์มชาย ฐิตวิริโย มาสร้างวดัเขาสุกิม ท่ีจงัหวดัจนัทบุรี ในปี 
พ.ศ. 2507 ซ่ึงตั้งอยูห่่างจากหมู่บา้นของท่านครูบาโก ประมาณ 30 กิโลเมตร โยมพ่อของท่านครูบา
โกจึงไดโ้อกาสอุปัฏฐากรับใชค้รูบาอาจารย ์ท่านจึงไดฟั้งการสนทนาธรรมของพระอาจารยส์มชาย 
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ฐิตวิริโย จากโยมพ่อและบรรดาอาๆ ทั้งหลายของท่าน จึงเกิดความเล่ือมใสศรัทธา ประกอบกบัท่าน
ครูบาโกเป็นผูใ้ฝ่ต่อการศึกษาหาความรู้ เคยไดย้ินจากครูในโรงเรียนแนะน าว่า ถา้ไม่มีโอกาสเรียน
ในระบบโรงเรียนได ้ก็มีอีกวิธีคือ ให้บวชเป็นสามเณรแลว้เรียนหนังสือแบบ พันเอกป่ิน มุทุกนัต ์
อธิบดีกรมการศาสนา ก็จะสามารถสร้างความกา้วหนา้ใหก้บัตนเองได ้จึงไดเ้ขา้ถวายตวัเป็นศิษยใ์น
พระอาจารยส์มชาย ฐิตวิริโย บวชในบวรพระพุทธศาสนา โดยทางพระอาจารยส์มชาย ฐิตวิริโย ได้
ให้ท่านครูบาค าพนัธุ์ คมฺภีรญาโณ ผูร่้วมก่อตั้งวดัเขาสุกิม ท่านเป็นผูมี้บทบาทส าคญัรองจากพระ
อาจารยส์มชาย ฐิตวิริโย อบรมสั่งสอนเร่ืองการบวชในสายวดัป่ากรรมฐาน สอนขอ้วตัรปฏิบติัพระ
ธรรมวินยัใหเ้ขา้ใจ ฝึกการกราบ การไหว ้การยนื เดิน นัง่ นอน ใหส้งบเรียบร้อย รู้กปัปิยวาจาท่ีควร
ใช้กับครูบาอาจารย์ และสอนการเข้านาค คือ โกนผม ถือศีล 8 ทานอาหารม้ือเดียวในภาชนะ
กะละมงัอย่างเคร่งครัดต่อเน่ืองจนถึง 3 เดือนกว่า จึงจะไดรั้บการพิจารณาเพื่อบวชเป็นสามเณร ใน
วนัท่ี 8 เมษายน 2514 โดยได้บรรพชาเป็นสามเณรท่ีวดัจนัทนาราม ต าบลจนัทนิมิต อ าเภอเมือง 
จงัหวดัจนัทบุรี และได้อุปสมบทเป็นพระภิกษุ  เม่ือ วนัพุธ ท่ี 12 เมษายน 2519 สถานท่ีญัตติ คือ 
อุโบสถวดัเขาสุกิม ความปรารถนาของท่านท่ีตั้งไวเ้ป็นปณิธานนบัตั้งแต่เป็นสามเณร คือ ท่านไม่ได้
กลับบ้านเลยแม้แต่คร้ังเดียว ทั้ งๆ วดัเขาสุกิมอยู่ห่างบ้านของท่านเพียง 30 กิโลเมตรเท่านั้นเอง 
เพราะท่านปรารถนาให้ผูท่ี้คิดถึงท่านมาหาท่านท่ีวดัมากกว่าท่ีจะให้ท่านกลบับา้นด้วยเหตุผล 3 
ประการ คือ 
  1. ท่านตั้งใจจะอยู่ในร่มกาสาวพสัตร์ให้นานท่ีสุด หรือตลอดไปได ้นับเป็นความ
ปรารถนาอนัสูงสุด ดงันั้น การกลบับา้นบ่อยๆ อาจจะท าให้ไดเ้ห็นส่ิงต่างๆ ท่ีบา้นแลว้จิตใจท่าน
อาจจะคลายความเพียรเวียนไปหาความเป็นอยูก่่อนบวชได ้

  2. ท่านตอ้งการความกลบักนัของพ่อแม่พี่นอ้งเพื่อนฝูงและญาติมิตรว่าแทนท่ีท่าน
จะไปหาเขา ขอให้เขามาหาท่านดีกว่า เพื่อเขาจะได้เขา้วดัฟังธรรมกัน ท่านไม่สามารถสอน
ธรรมเองได ้ก็ขอความกรุณาครูบาอาจารยท์่านสอน ซ่ึงก็ไดผ้ลไม่น้อย พ่อแม่และน้องๆ ท่าน 
รวมทั้งญาติมิตรเพื่อนฝงูก็ไดรั้บประโยชน์เช่นน้ีมากทีเดียวและต่อเน่ืองยาวนานมาจนถึงเวลาน้ี 

  3. ในอนาคตถา้ท่านเป็นครูบาอาจารย ์ท่านไม่ตอ้งการใหลู้กศิษยท์่านท าในส่ิงท่ีไม่
ดีงามอย่างไร ท่านก็ตอ้งไม่ท าอยา่งนั้นเสียเองในตอนเป็นลูกศิษยค์รูบาอาจารยอ์ยู่ พูดง่ายๆ ในเร่ือง
น้ี ถา้สักวนัหน่ึงท่านตอ้งหา้มลูกศิษยท่ี์อยากกลบับา้นอยา่งไม่มีเหตุผล ท่านก็จะไดอ้า้งวา่ท่านอยูว่ดั
เขาสุกิม 10 ปี อยูห่่างบา้น 30 กิโลเมตร แต่ท่านไม่กลบับา้นเลย เพราะไม่มีเหตุผลท่ีสมควร 

แมใ้นใจลึกๆ ท่านอยากกลบับา้นใจจะขาด แต่ตอ้งอดทนเอาไว ้เพราะครูบาอาจารยบ์าง
องคท์่านสอนไวว้า่ “ถ้าอดทนให้ถึงท่ี จะได้ดีทุกคน”  
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  งานในหนา้ท่ีของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ขณะเป็นภิกษุสามเณรท่ีวดัเขาสุกิม คือ 
งานของครูบาอาจารย ์งานของพระสงฆ์สามเณร งานของวดั งานของสังคม งานพระพุทธศาสนา 
งานอีกงานหน่ึง คือ งานรับแขก ซ่ึงเป็นงานของพระป่าท่านโดยทัว่ไป ท่านจะสนใจตอ้นรับแขกกนั
มาก แขกในท่ีน้ีหมายถึง ท่านผูม้าเยี่ยมเยือนวดัเขาสุกิม หรืออาคนัตุกะท่ีมีกล่าวในพระวินยัระบุว่า
ถา้อาคนัตุกะมายงัอาวาสของตน ในท่ีน้ีหมายถึงพระภิกษุอาคนัตุกะแลว้พระภิกษุท่ีอยูใ่นอาวาสนั้น
ไม่ตอ้นรับตามฐานานุรูปแลว้ จะตอ้งเป็นอาบติั ดว้ยเหตุน้ี พระอาจารยส์มชาย ฐิติวิริโย จึงเห็นใน
เร่ืองของการถวายการตอ้นรับพระสงฆ์สามเณรท่ีมาวดัส าคญัอย่างยิ่ง ไม่มีบกพร่อง สมแก่ฐานะ
ของท่านผูม้าทุกประการ เพราะเป็นการปฏิบติัตามพระวินัยบญัญติั ไม่เฉพาะแต่พระภิกษุสามเณร
เท่านั้น ญาติโยมจากทุกสารทิศดว้ย ท่านก็ให้การตอ้นรับอย่างเหมาะสมแก่ฐานะ ดว้ยเหตุน้ีกระมงั 
เม่ือท่านอยู่ท่ีวดัเขาแจงเบง ท่านยงัคงรักษาธรรมเนียมปฏิบติัตามพระวินัยบญัญติัการตอ้นรับของ
พ่อแม่ครูบาอาจารยข์องท่าน ท่านจึงให้ความส าคญัในเร่ืองการตอ้นรับแขกเป็นเร่ืองท่ีส าคญัเสมอ
อย่างต่อเน่ือง ไม่มีบกพร่อง ตอ้นรับสมแก่ฐานะของผูม้าเยี่ยมเยอืนท่ีวดั การตอ้นรับน้ีตรงต่อธรรม
ขอ้ท่ีว่า “ปฏิสันถาร” ครูบาอาจารยห์ลายท่านกล่าวตรงกนัว่า การปฏิสันถารเป็นการปฏิบติัอย่าง
หน่ึงท่ีใกลต่้อพระนิพพาน แลว้การปฏิสันถารนั้นมี 2 ประการ คือ 
  1. อามิสสปฏิสันถาร การตอ้นรับด้วยส่ิงของมีขา้วน ้ าโภชนาหาร ท่ีพกัพาอาศยั 
หรือเอ้ืออ านวยดว้ยส่ิงของโดยธรรมประการใดก็แลว้แต่ท่ีจะท าให้แขกมีความสุข ความเพลิดเพลิน
ในการเป็นอยู ่
  2. ธมัมปฏิสันถาร การตอ้นรับโดยธรรม ตั้งแต่การกล่าวโอภาปราศรัยดว้ยปิยวาจา 
ไปจนถึงแนะน าสถานท่ีท่ีจะเกิดความรู้ความเขา้ใจแก่แขก หรือการเพลิดเพลินแก่แขก รวมไปถึง
การกล่าวธรรมท่ีจะเป็นคติเตือนใจแก่แขก เป็นตน้ 
 ปีพ.ศ. 2524 ท่านครูบาค าพนัธุ์ คมฺภีรญาโณ และพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ พร้อม
คณะพระสงฆ์สามเณรจ านวน 7 รูป ได้ออกมาบ าเพ็ญสมาธิภาวนา ณ เสนาสนะป่าบ้านทรัพย์
สมบูรณ์ ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี พร้อมทั้งภารกิจส าคญั คือ การสร้างวดัเขา
แจงเบง เป็นวดัป่ากรรมฐาน หมู่บา้นแถบน้ีอยู่ห่างจากชายแดนไทย – กัมพูชา ประมาณ 10 กว่า
กิโลเมตร ในตอนนั้นเหตุการณ์ชายแดนน่าวิตกเกือบตลอดเวลา มีเสียงปืนใหญ่ดงัอยู่เกือบทุกวนั 
ญาติโยมในหมู่บา้นพอทราบข่าวการมาบ าเพ็ญธุดงกรรมฐานในเสนาสนะป่าหมู่บา้นของตนเอง
ของท่านครูบา ต่างก็ดีใจมากราบท่าน ท่านครูบาไดถื้อโอกาสแสดงธรรมโปรด ท าให้ญาติโยมมี
ความอบอุ่นกายใจ ข่าวแพร่กระจายออกไปในวงกวา้งยิ่งขึ้น จึงท าให้ผูค้นมากราบท่านครูบา มีทั้ง
ส่วนชาวบา้นใกลไ้กล และเจา้หนา้ท่ีหน่วยวา่ราชการ แรกๆ ก็มาสังเกตการณ์ มาฟังแนวความคิดว่า
จะเป็นอนัตรายต่อความมัน่คงหรือไม่ เม่ือแน่ใจคณะสงฆมี์แนวคิดรักชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์
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และรักความเป็นไทย ก็มีความเคารพนบัถือ และถวายตวัเป็นศิษยใ์นเวลาต่อมา อีกภารกิจหน่ึง คือ 
การสร้างโรงเรียนให้มีความมั่นคงถาวร ให้สมกับค าว่า “บวร” แปลว่า “ประเสริฐ ล  า้เลิศ” อัน
หมายถึง “บ – บ้าน ว – วัด ร – โรงเรียน” โดยสร้างโรงเรียนประถมศึกษาร่วมกบัต ารวจตระเวน
ชายแดน คือ โรงเรียนไกลคมนาคมต ารวจตระเวนชายแดนบา้นคลองแจง ปัจจุบนั คือ โรงเรียนสตรี
วิทยาอุปถมัภ์ 2 โรงเรียนแห่งน้ีอยู่ในความอุปถัมภ์ของท่านครูบาและทางวดัเขาแจงเบงในด้าน
ต่างๆ ตลอดมาจนถึงปัจจุบนั และต่อมาไดร่้วมสร้างโรงเรียนระดบัมธัยมศึกษาทั้งสอง โรงเรียนแรก 
ไดแ้ก่ โรงเรียนทุ่งขนานวิทยา ต าบลทุ่งขนาน อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี และอีกโรงเรียนหน่ึง 
คือ โรงเรียนดงกลางพฒันศึกษา ต าบลดงสมบูรณ์ อ าเภอท่าคนัโท จงัหวดักาฬสินธุ์ ซ่ึงเป็นโรงเรียน
ท่ีบา้นเกิดท่านครูบาค าพนัธุ์ คมฺภีรญาโณประธานผูก่้อตั้งวดัเขาแจงเบง ส่วนภายในวดัเขาแจงเบง 
ท่านครูบาค าพนัธุ์ คมฺภีรญาโณ กบัพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ก็ไดเ้ปิดศูนยก์ารเรียนวดัเขา
แจงเบงขึ้น แมไ้ม่ไดเ้ป็นความตั้งใจทั้งสองของท่านมาแต่เดิม ดว้ยเหตุไดเ้ร่ิมตน้จากจุดเล็กๆ ของ
ผูรั้กษาศีลไม่ก่ีคนในยามนั้น ซ่ึงท่านครูบามีกฎว่าผูเ้รียนอยู่บนวดั ถา้เป็นฝ่ายหญิงตอ้งรักษาศีล 8 
ตลอดระยะเวลาท่ีเรียน ถา้เป็นฝ่ายชายตอ้งรักษาศีล 8 อยา่งนอ้ยในทุกพรรษา 3 เดือน หรือสมคัรใจ
รักษาตลอดอยูว่ดัก็ได ้ 
 ทั้งน้ี ดว้ยเหตุผล 2 ประการใหญ่ๆ คือ 1. การรักษาศีลปฏิบติัธรรมย่อมเป็นทกัขิเณยบุคคล
ท่ีมีบุญใหผู้ส้นบัสนุนการศึกษาไดรั้บผลบุญไม่เป็นการติดหน้ีบุญผูส้นบัสนุน และ 2. เป็นการรักษา
ความเรียบร้อยปลอดภยั เน่ืองจากว่าการรักษาศีลปฏิบติัธรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่งท่ีเป็นนักบวชฝ่าย
หญิงยอ่มเป็นหญิงตอ้งหา้ม เพศภาวะและศีลธรรมยอ่มรักษาความเรียบร้อยปลอดภยัส่วนหน่ึง  
 ท่านครูบาค าพนัธุ์ คมฺภีรญาโณและพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ไดส่้งเสริมการศึกษา 
ได้เรียนทางสามญักับ กศน. และการวิชาการเรียนแพทยแ์ผนไทยหลกัสูตรกระทรวงสาธารณสุข  
ท่านยงัส่งเสริมให้มีการเรียนในระดบัมหาวิทยาลยัดว้ยเช่นกนั ในปัจจุบนัแมท้่านครูบาค าพนัธุ์  
คมฺภีรญาโณ ไดล้ะสังขารไปแลว้ แต่การส่งเสริมดา้นการศึกษาก็ยงัอยู่คงเดิม โดยการอุปถมัภ์ของ
พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  
 ในทางด้านอ่ืนๆ พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ มีโครงการมอบพระพุทธรูปประจ า
สถานศึกษา เพื่อสนองนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ ท่ีก าหนดให้สถานศึกษาทัว่ประเทศไทยมี
พระพุทธรูปประจ าสถานศึกษา เพื่อถวายเป็นพระราชกุศล แด่ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
ภูมิพลอดุลยเดชมหาราช รัชกาลที่ 9 ท่ีจะทรงเจริญชนมพรรษา ครบ 5 รอบ ในวนัที่ 5 ธันวาคม 
พ.ศ. 2530 ดงันั้น โรงเรียนอ่ืนๆ อ าเภออ่ืนๆ และจงัหวดัอ่ืนๆ จึงไดม้ากราบเรียนขอพระพุทธรูป
ประจ าสถานศึกษามากมาย ส่วนหน่ึงก็ได้ผูมี้ จิตศรัทธาร่วมเป็นเจ้าภาพพระพุทธรูปประจ า
สถานศึกษาดว้ย ทางวดัวาอารามต่างๆ ท่ียงัไม่มีพระพุทธรูปซ่ึงเป็นพระประธานในศาลาการเปรียญ 
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ก็ไดข้อความกรุณาจากท่านครูบาเช่นกัน ไม่เฉพาะโรงเรียนและวดัเท่านั้น ยงัมีหมู่บา้นชายแดน 
สถานีอนามยั โรงพยาบาล สถานีต ารวจ กองก ากบัการต ารวจ เป็นตน้ ท่านครูบาก็ยินดีด าเนินการ
ให้  ในด้านการส่งเส ริมการเข้าค่ายอบรมจริยธรรม การจัดกิจกรรมมีตั้ งแต่ระดับอนุบาล 
ประถมศึกษา มัธยมศึกษา จนถึงระดับอุดมศึกษา ก่อนรับให้เขา้ค่ายอบรมธรรมะ ท่านจะตอ้งดู
จุดมุ่งหมายของกิจกรรมก่อน หากกิจกรรมนั้นไม่ขดัต่อระเบียบของทางวดัท่านก็จะรับ หากเป็นเด็ก
โตแลว้ท่านก็แนะน าให้รักษาศีล 8 โดยเสมอภาค ถา้เป็นเด็กเล็กก็เพียงศีล 5 มีการแต่งกายสุภาพ
เรียบ ร้อย ให้ ดูความเหมาะสมของแต่ละกิจกรรม โดยให้ มีความส านึกในชาติ ศาสนา 
พระมหากษตัริย ์และคุณค่าของศีลธรรม 
 พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ท่านเป็นผูท่ี้รักษากฎระเบียบวินยั กล่าวคือ รักษาระเบียบ
ในพระธรรมวินัยขอ้วตัรปฏิบติัของพระกรรมฐาน รักษาระเบียบทางกาย ระเบียบทางวาจา และ
รักษาระเบียบทางการงาน ปฏิบติัตามครูบาอาจารยท์่านอบรมสั่งสอนมาอย่างเคร่งครัด ทั้งดา้นการ
ปฏิบัติตามหน้าท่ีผูบ้ริหารผูป้กครองและการปฏิบัติตามส านึกรักในระเบียบท่ีดีงามของครูบา
อาจารย ์ ท่านมีบทบาทการเป็นผูน้ า การเป็นผูป้กครองหมู่คณะโดยมีบทบาทชดัเจน ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2550 
เป็นตน้มา ดว้ยท่านครูบาค าพนัธุ์ คมฺภีรญาโณไดล้ะสังขาร พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ท่าน
เป็นผูมี้เหตุมีผลในทางธรรมพร้อมๆ กนั ท่านก็มีปัญญาในทางโลก มีวาทะอนัแหลมคม จึงเป็นท่ี
เคารพรักนับถือและช่ือฟังของพระสงฆ์สามเณร ศิษยานุศิษย ์และญาติโยมทั้งหลาย ท่านอบรมสั่ง
สอนพระสงฆส์ามเณร ศิษยานุศิษย ์และญาติโยมให้มีความเคารพรักในท่านพระอาจารยส์มชาย ฐิต
วิริโย และท่านครูบาค าพนัธุ์ คมฺภีรญาโณ ปลูกศรัทธาให้เขา้ใจในครูบาอาจารยเ์ป็นล าดบั โดยการ
เป็นตวัอยา่งแก่ผูอ้ยูใ่ตก้ารปกครองของท่าน การปฏิบติัตวัของท่านเป็นตวัอยา่ง ไม่เพียงแต่สอนดว้ย
วาจาแต่อยา่งเดียว แต่แสดงออกให้เห็นดว้ย เช่น การนัง่คุกเข่าประนมมือ การคอยครูบาอาจารย ์การ
ถูกต าหนิแลว้ไม่เถียงครูบาอาจารย ์การกราบอาสนะครูบาอาจารย ์เป็นตน้ ถือเป็นภาพพจน์ท่ีจะฉาย
ให้อนุชนคนรุ่นหลงัไดรั้บรู้ว่าการมีความเคารพนั้นเป็นส่ิงท่ีแสดงออกถึงความเจริญอย่างหน่ึง ควร
เป็นแบบอยา่งเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต แก่ผูห้วงัความสุขความเจริญ  

 
 
 
 
 
 



 47 

3. ข้อมูลพ้ืนฐำนของวัดคลองแจง (วัดเขำแจงเบง) ต ำบลสะตอน อ ำเภอสอยดำว จังหวัดจันทบุรี 
(ขอ้มูลจากหนงัสือ 66 ปี แห่งความหลงั ท่านครูบาค าพนัธุ์ คมฺภีรญาโณ) 

  

 

ภาพท่ี 2.2 ภาพพระพุทธรูปศิลาทรายเขียว วดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) 

 
 ท่ำนครูบำค ำพันธ์ุ คมฺภีรญำโณ  อดีตเจ้าอาวาสวดัเขาสุกิมรูปท่ี 2 เป็นประธานคณะผู ้
ก่อสร้างวัดเขาแจงเบง โดยท่ านปรารถนาจะส ร้างวัดป่ ากรรมฐานเพื่ อความมั่นคงแห่ง
พระพุทธศาสนาในแบบพระกรรมฐานอนัยาวไกล เฉกเช่นเดียวกันกับวดัป่าในสายพระอาจารย์
เสาร์ กนฺตสีโล พระอาจารยม์ัน่ ภูริทตฺโต และพระอาจารยส์มชาย ฐิตวิริโย และปรารถนาสร้างวดั
เขาแจงเบงขึ้นเป็นวดัหน่ึงในพระพุทธศาสนาของจงัหวดัจนัทบุรี เพื่อเป็นท่ีพ  านกัศึกษาปฏิบติัธรรม 
และเพื่อเป็นท่ีเขา้วดัฟังธรรมของสาธุชนทั้งหลาย อีกเหตุผลส าคญัประการหน่ึงของการสร้างวดัเขา
แจงเบง คือ เป็นการสร้างถวายเป็นพระราชกุศล แด่ พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช
มหาราช รัชกาลท่ี 9 ท่ีจะทรงเจริญชนมพรรษา ครบ 5 รอบ ในวนัท่ี 5 ธนัวาคม พ.ศ. 2530    
 วดัเขาแจงเบง ได้รับการแต่งตั้งเป็นช่ือ วดัคลองแจง เม่ือวนัท่ี 27 ตุลาคม พ.ศ. 2531 โดย
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ ดว้ยความเห็นชอบของมหาเถรสมาคมไดป้ระกาศตั้งวดัเขา
แจงเบงในช่ือว่า “วดัคลองแจง” ตามช่ือของหมู่บา้น คือ หมู่บา้นคลองแจง หมู่ท่ี 6 ต าบลสะตอน 
อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี โดยมีท่านครูบาค าพนัธุ์ คมฺภีรญาโณ เป็นประธานสงฆผ์ูก่้อสร้างวดั
คลองแจง พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ไดด้ ารงต าแหน่งเจา้อาวาสตั้งแต่การสร้างวดัคลองแจง
หรือวดัเขาแจงเบงขึ้นมา ใน ปี พ.ศ. 2532 จนถึงปัจจุบนั วดัคลองแจงหรือวดัเขาแจงเบง มีเน้ือท่ีตั้ง
วดั 15 ไร่ และพื้นท่ีแปลงเดียวกนัอนัอยูใ่นความดูแลของวดัเขาแจงเบง รวม 1,500 ไร่ 
 กล่าวกันว่า เขาแจงเบง เป็นภูเขาท่ีมีแหล่งน ้ าเล็กๆ ด้านหลงัเขาท่ีไหลลงมาสู่ล าธารหรือ
คลอง โดบเขาแจงเบงอยูท่่ามกลางคลองสองคลอง คือ คลองแจง กบั คลองเบง คลองแจงอยูท่างทิศ
ตะวนัตก เป็นแนวยาวออกมาทางทิศตะวนัออกเฉียงใตข้องภูเขา คลองเบงอยู่ทางทิศเหนือเป็นแนว
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ยาวออกมาทางทิศตะวนัออกเฉียงเหนือของภูเขา จึงเป็นท่ีของค าว่า “แจงเบง” แต่บางทศันะจากผู ้
ช านาญดา้นภาษาเขมรไดว้ิเคราะห์ให้ฟังว่า “แจงเบง” มาเป็นค าเขมรซ่ึงแปลว่าปุ่ มไมม้ะค่า ดว้ย
เหตุน้ีให้สังเกตว่า เม่ือยืนทิศตะวนัออกหันหนา้มาทางภูเขาจะเห็นเป็นรูปลกัษณะของภูเขา เหมือน
ปุ่ มไมม้ะค่า อาจเป็นท่ีมาของค าวา่ “แจงเบง” ก็ได ้ 
 เงื่อนไข 4 ประการ โดยท่านครูบาค าพนัธุ์ คมฺภีรญาโณ ก่อนการก่อสร้างวดัคลองแจง 
(วดัเขาแจงเบง) ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี โดยหลกัการน้ี เรียกว่า ธรรมนูญ 
4 ประการ ของวดัเขาแจงเบง ไดแ้ก่ 
  1. วดัป่าปฏิบัติธรรมกรรมฐานนั้น จะต้องเป็นสถานท่ีสงบวิเวกห่างจากฝูงชน
พลุกพล่าน เป็นป่าเขาล าเนาไพร ดว้ยเหตุน้ี ผูใ้ดถางป่าเขา้ไปถึงเขตไหนของเขาแจงเบง ก็ให้หยุด
อยูเ่พียงนั้น รวมทั้งเม่ือสร้างเป็นวดัแลว้จะตอ้งไม่มีการจดัมหรสพต่างๆ ในวดั เช่น ภาพยนตร์ ลิเก 
โขน หมอล า ดนตรี คอนเสิร์ต หรือเปิดเสียงดนตรีในวดัท่ีเป็นขา้ศึกแก่บุญกุศล เป็นตน้ 
  2. วัดป่าปฏิบัติธรรมกรรมฐาน จะต้องเป็นสถานท่ีประกอบพิ ธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนาเท่านั้น จะไม่ให้มีการทรงเจา้เขา้ผี การสักเลขสักยนัต์ การไสยศาสตร์ เซ่นสรวง
บวงสรวงสังเวยต่างๆ แมก้ารตั้งศาลเจา้ สาลพระภูมิ ศาลเพียงตา เป็นตน้ ก็ไม่ใหมี้ 
  3. วดัป่าปฏิบติัธรรมกรรมฐาน จะตอ้งเป็นสถานท่ีศึกษาปฏิบติัธรรมกรรมฐาน จะ
จดัใหมี้การคา้ขายในเขตวดัไม่ได ้
  4. วดัป่าปฏิบติัธรรมกรรมฐานนั้น ครูบาอาจารยผ์ูท้รงศีลธรรมทรงกรรมฐาน ทรง
คุณความรู้ต่างๆ เป็นผูบ้ริหารดูแลวดั หากผูใ้ดจะมาปฏิบติัการใดๆ ในวดั จะตอ้งน าเร่ืองดงักล่าว
ปรึกษาหารือครูบาอาจารยด์งักล่าวเสียก่อน หากท่านพิจารณาแลว้เป็นเร่ืองท่ีดี ไม่ขดัต่อพระธรรม
วินัย กฎหมายบ้านเมือง กฎมหาเถรสมาคม ระเบียบแบบแผนข้อวตัรปฏิบัติอันดีงามของพระ
กรรมฐาน ท่านเห็นว่าเป็นประโยชน์ เราก็ปฏิบติัการได้ตามขอบเขตท่ีท่านอนุญาต แต่ถา้หากว่า
ท่านพิจารณาแลว้ว่าเป็นเร่ืองท่ีขดัหรือแยง้กบัพระธรรมวินยัและส่ิงท่ีกล่าวมา ท่านไม่อนุญาต เราก็
จะไม่ฝ่าฝืนละเมิด 
 ท่านครูบาทั้งสอง คือ ท่านครูบาค าพนัธุ์ คมฺภีรญาโณ และพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 
ไดอ้ธิบายเหตุผลในการตั้งเง่ือนไขทั้ง 4 ประการ ไวว้า่ 
  ขอ้ท่ี 1 เหตุผล คือ วดัป่าปฏิบติัธรรมกรรมฐานนั้น จะตอ้งมีความสงบ จึงตอ้งมี
พื้นท่ีป่าใหญ่พอควร เวลานั้นการถางป่าเขา้ไปบนภูเขายงัมีอยู่ตลอด ซ่ึงถา้ไม่ยบัย ั้ง ป่าบนเขาแจง
เบงก็จะราบเรียบแน่นอน แมม้าอยูบ่นเขาแจงเบงแลว้ก็ยงัตอ้งปลูกป่าเพิ่มอีก  
  ขอ้ท่ี 2 เหตุผล คือ ท่านไม่ตอ้งการให้มีสัทธรรมปฏิรูป ได้แก่ การน าหลกัหรือ
พิธีกรรมของศาสนาอ่ืน หรือลัทธิอ่ืน มาประกอบในวดัป่าปฏิบติัธรรมกรรมฐาน ผูค้นก็จะงมงาย 
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แลว้แยกแยะไม่ออก นานวนัเขา้เลยเขา้ใจว่าเป็นหลกัของพระพุทธศาสนา อนัจะเป็นเหตุท่ีท าให้
พระพุทธศาสนาเส่ือมสลายได ้
  ขอ้ท่ี 3 เหตุผล คือ ถา้มีการคา้ขายในวดัป่าปฏิบติัธรรมกรรมฐานได ้ก็จะเกิดความ
วุน่วายในอนาคต คนมาวดัก็จะไม่ไดมี้เจตนามารักษาศีลปฏิบติัธรรม แต่จะมาซ้ือของมากกว่า แลว้
บางทีสินคา้ท่ีน ามาขายอาจจะมีผิดศีลผิดกฎหมายก็อาจจะมี เม่ือกิจการคา้ขายดีก็อาจจะมีร้านคา้
หลายร้านขึ้น ก็อาจจะมีการทะเลาะเบาะแวง้กนัในเร่ืองของผลประโยชน์ ซ่ึงจะน ามาซ่ึงความเส่ือม
เสียหาย หรือท าลายความสงบวิเวกของวดั 
  และขอ้ท่ี 4 เหตุผล คือ เป็นการรักษาความศกัด์ิสิทธ์ิของคณะสงฆ์ผูบ้ริหารวดัป่า
ปฏิบติัธรรมกรรมฐานท่ีบริหารโดยธรรมโดยวินยั รวมทั้งป้องกนัการเอาแต่ใจของบุคคลท่ีจะเขา้มา
ปฏิบัติการใดๆ ในวดั โดยไม่ฟังการคดัคา้นโดยธรรมโดยวินัย ซ่ึ งส่งผลให้เกิดความเสียหายแก่
พระพุทธศาสนาในอนาคต 
 เม่ือท่านครูบาทั้ งสอง ได้อธิบายขยายความด้วยเหตุผลแล้ว ก็ไม่ปรากฏว่าผูห้น่ึงผูใ้ด
คดัคา้นฝ่าฝืนเง่ือนไขจึงก่อเป็นเป็นธรรมนูญ 4 ประการของวดัเขาแจงเบง จวบจนถึงปัจจุบนั แม้
ท่านครูบาค าพนัธุ์ คมฺภีรญาโณ จะละสังขารไปแลว้ ก็ไม่มีผูใ้ดกลา้ฝ่าฝืน 
 

4. วรรณกรรมงำนวิจัยที่เกีย่วข้อง 
   
 อภิชาต ด าดี (2547, บทคดัย่อ) ไดศึ้กษาเร่ืองหลกัพระพุทธศาสนากบัการส่งเสริมวิถีชีวิต
ประชาธิปไตย ใช้วิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ ค้นควา้จากเอกสาร ผลศึกษา พบว่า  หลกัค าสอนใน
พระพุทธศาสนา สามารถน ามาใชใ้นการส่งเสริมวิถีชีวิตประชาธิปไตย อยู่ในวิสัยท่ีจะน ามาเผยแพร่ 
ปฏิบติั เพื่อใหเ้กิดผลไดอ้ยา่งจริงจงัดงัต่อไปน้ี 
 หลกัมีสุจริต ท่ีมีประพฤติตามอารยธรรมคืออย่างต ่ามีศีลห้า หลกัน้ีเพื่อส่งเสริมวิถีชีวิตของ
การเป็นคนดีในฐานะปัจเจกบุคคล 
 หลกัมีพรหมวิหาร เป็นการบ าเพญ็สงเคราะห์ เพื่อส่งเสริมวิถีชีวิตของการเป็นคนดีในฐานะ
สมาชิกของสังคม 
 หลกัค าสอนเร่ืองทิศ 6 (สิงคาลกสูตร) เพื่อส่งเสริมความรับผิดชอบในหนา้ท่ีต่อตนเองและผูอ่ื้น 
 หลกัมีอริยสัจส่ีและกาลามสูตร เพื่อส่งเสริมความมีเหตุมีผล และการรู้จกัใชว้ิจารญาณ 
 หลกัมีธรรมาธิปไตย เพื่อส่งเสริมใหถื้อหลกัการส าคญักวา่ยดึติดตวับุคคล 
 หลกัมีขนัติ เพื่อส่งเสริมวิถีชีวิตแห่งความอดทน ซ่ึงเป็นสาระส าคญัอย่างหน่ึงของวิถีชีวิต
ประชาธิปไตย 
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 หลกัมีวุฒิธรรม, พหูสูต, นาถกรณธรรม, จกัรวรรดิวตัร เพื่อส่งเสริมวิถีชีวิตแห่งการรับฟังผูอ่ื้น 
 ทั้งหมดน้ีเป็นหลกัค าสอนในพระพุทธศาสนาเพียงบางส่วนเท่านั้น เท่าท่ีพอจะประมวลได้
ภายใต้เง่ือนไขของการศึกษาคน้ควา้ในเวลาอันจ ากัด การน าหลกัพระพุทธศาสนามาใช้ในการ
ส่งเสริมวิถีชีวิตประชาธิปไตยของอภิชาต ด าดียงัมีขอ้เสนอแนะเชิงนโยบายและเชิงปฏิบติั 
 ขอ้เสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1. ประเทศไทยควรมีการปฏิรูปการเมืองในดา้นวฒันธรรมและวิถีชีวิต ให้สอดรับกบัการ
ปฏิรูปในดา้นโครงสร้างการปกครองท่ีไดด้ าเนินการไปแลว้ โดยน าหลกัค าสอนในพระพุทธศาสนา
มาใชใ้นการส่งเสริมวิถีชีวิตประชาธิปไตย ทั้งในดา้นจิตส านึกและพฤติกรรม กระบวนการส่งเสริม
ก็มีทั้งปริยติั อนัหมายถึงการเผยแพร่หลกัค าสอน ปฏิบติั อนัหมายถึงการน าหลกัค าสอนมาปฏิบติั
อยา่งจริงจงั และปฏิเวธ อนัหมายถึงเกิดผลจากการปฏิบติัอยา่งจริงจงั 
 2. การขบัเคล่ือนกระบวนการน้ีจะเป็นไปไดท้ั้งเชิงนโยบายและเชิงปฏิบติั ตอ้งอยู่ภายใต้
เง่ือนไขส าคัญ คือ รัฐบาลจะต้องตระหนักถึงความส าคัญในเร่ืองน้ี และประกาศให้เป็นวาระ
แห่งชาติอยา่งชดัเจน 
 3. การน้อมน าศาสนธรรมมาใช้ในการส่งเสริมวิถีชีวิตประชาธิปไตยในสังคมไทย มิได้
จ ากดัแต่เฉพาะศาสนาพุทธเท่านั้น เน่ืองจากสังคมไทยเป็นสังคมพหุนิยมท่ีมีความหลากหลายทาง
วฒันธรรม ส าหรับศาสนิกชนผู ้นับถือศาสนาคริสต์ ศาสนาอิสลาม หรือศาสนาอ่ืนใด ก็พึง
สนับสนุนให้มีการน้อมน าศาสนธรรมของแต่ละศาสนามาใช้ส่งเสริมวิถีชีวิตประชาธิปไตย
ของศาสนิกชนนั้นๆ ดว้ยเช่นกนั 
 ขอ้เสนอแนะเชิงปฏิบติั 
 1. กระบวนการทางสังคม ท่ีจะหล่อหลอมกล่อมเกลา หรือปรับเปล่ียนวิถีชีวิตคนไดน้ั้น 
ขึ้นอยู่กับสถาบันส าคัญ คือ สถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา สถาบันศาสนา และสถาบัน
ส่ือมวลชน การน าวาระแห่งชาติอนัเป็นนโยบายสาธารณะไปแปลงเป็นการปฏิบติั จึงตอ้งผลกัดนั
ผา่นสถาบนัหลกัดงักล่าว ขา้งตน้แนวคิด และการปฏิบติัประชาธิปไตยจะตอ้งแพร่หลายขยายผลอยู่
ในทุกสถาบนั อาทิ ประชาธิปไตยในครอบครัว ประชาธิปไตยในโรงเรียน 
 2. สถาบันพระพุทธศาสนา ตอ้งแสดงบทบาทในการส่งเสริมวิถีชีวิตประชาธิปไตยใน
สังคมไทยให้มากขึ้น ทั้งในดา้นเผยแพร่หลกัค าสอน และการจดักิจกรรมทางศาสนา โดยสามารถ
เช่ือมโยงศาสนธรรมมาส่งเสริมจิตส านึก และพฤติกรรมประชาธิปไตยของพลเมืองอย่างบูรณาการ 
เพื่อใหส้ังคมไทยกา้วสู่ความเป็นสังคมประชาธิปไตยยิง่ขึ้น 
 3. สถาบนัส่ือมวลชน อนัประกอบด้วยส่ือหนังสือพิมพ์ ส่ือวิทยุ ส่ือโทรทศัน์ และอีกส่ือ
หน่ึงท่ีเกิดขึ้นในยคุโลกไร้พรมแดน ก็คือส่ืออินเทอร์เน็ต ในสังคมปัจจุบนัตอ้งยอมรับว่าส่ือเหล่าน้ี
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มีอิทธิพลอย่างยิ่งต่อ ความเช่ือ ค่านิยม ความคิด และวิถีชีวิตของพลเมือง โดยเฉพาะอย่างยิ่งส่ือ
โทรทศัน์ ส่ือจึงเป็นไดท้ั้งตวัฉุดร้ังหรือตวักระตุน้การพฒันาประชาธิปไตยในสังคมไทย ในวาระ
แห่งชาติท่ีจะน าหลกัค าสอนในพระพุทธศาสนามาใชใ้นการส่งเสริมวิถีชีวิตประชาธิปไตย จึงตอ้งมี
ส่ือเป็นกลไกส าคญัในการขบัเคล่ือนกระบวนการน้ีให้ประสบความส าเร็จ เพราะผูศึ้กษาเองก็มี
ความเห็นวา่การปฏิรูปใดๆ ก็ตาม มิอาจประสบความส าเร็จไดเ้ลย หากปราศจากการปฏิรูปส่ือ 

 พระศกัด์ิชยั อ่อนหาดพอ (2551, บทคดัย่อ) ไดศึ้กษาเร่ืองการศึกษาบทบาทของพระสงฆ์
ในการพฒันาสังคม: กรณีศึกษาพระราชพิพฒันาภรณ์ (ชูชาติ กณฺตวณฺโณ) เจ้าอาวาสวดัท่าไทร 
ต าบลท่าทองใหม่ อ าเภอกาญจนดิษฐ์ จงัหวดัสุราษฎร์ธานี การศึกษาในเชิงคุณภาพ ผลการวิจยัพบว่า 
 1. ศึกษาวตัรปฏิบติัและชีวประวติัของพระราชพิพฒันาภรณ์ (ชูชาติ กณฺตวณฺโณ) พระภิกษุ
สามเณรและประชาชนมีความศรัทธาเล่ือมใสในตัวท่าน และได้มีแนวคิดเอาวตัรปฏิบัติมา
แบบอยา่งในการประพฤติตน ท าใหเ้กิดผลดีกบัตนเองและสังคม 
 2. การพฒันาการปกครองคณะสงฆ ์ท่านท าให้เป็นท่ีเช่ือถือยอมรับให้ความวางใจมีความ
ศรัทธา ท างานสะดวก มีการท ากิจกรรมร่วมกนั ท าใหเ้กิดความสามคัคี กลมเกลียวกนัดีระหวา่งคณะสงฆ ์
 3. การส่งเสริมการศึกษา ท่านได้ส่งเสริมให้พระภิกษุสามเณรและนักศึกษาทั่วไป ผล
ปรากฏว่า การเรียนนกัธรรมบาลีของพระภิกษุสามาเณรสอบผ่านไดม้ากขึ้นทุกปี และภิกษุสามเณร
ยงัไดเ้รียนในระดบัอุดมศึกษามากขึ้น ส าหรับนกัเรียน ท่านก็ไดม้อบทุนการศึกษา ท าใหน้กัเรียนได้
มีโอกาสเรียนในระดบัอุดมศึกษามากขึ้นเช่นกนั และท่านยงัไดส่้งเสริมวิชาชีพใหก้บัประชาชน 
 4. การเผยแผ่ธรรม ท่านได้เผยแผ่ธรรมแก่นักเรียน โดยการอบรมสั่งสอน ผลปรากฏว่า 
นักเรียนเขา้ใจมารยาทชาวพุทธมากขึ้น เขา้ใจศาสนพิธี มีความเคารพต่อพระสงฆ์ และนักเรียนมี
ความสนใจเรียนธรรมศึกษาเพิ่มขึ้น ส าหรับการเผยแผ่ธรรมแก่ประชาชนทัว่ไป ท าให้ประชาชน
เขา้ใจธรรมและเขา้วดั ประพฤติปฏิบติัธรรมในวนั 8 ค ่า 15 ค  ่า มากขึ้นเป็นล าดบั 
 5. การพฒันาดา้นสาธารณูปการ ผลปรากฏว่า การก่อสร้างภายในวดั เป็นแนวเป็นระเบียบ 
บริเวณวัดสวยงาม มีการปลูกต้นไม้ได้รมร่ืน ท าให้มีความสะดวกสบายในการท ากิจกรรม
พระพุทธศาสนามากขึ้ น การสร้างสาธารณูปการภายนอกวัด เช่น การสร้างเตียงคนไข้กับ
โรงพยาบาลต่างๆ ท าให้ชาวบา้นมีความพอใจ มีความศรัทธาในตวัท่าน ท าให้เตียงคนไขมี้ความ
เพียงพอ และท่านยงัไดบ้ริจาคเงินใหซ้ื้ออุปกรณ์กีฬาแก่โรงเรียนต่างๆ ท าใหน้กัเรียนและประชาชน
ไดเ้ล่นกีฬา ซ่ึงมีผลดีต่อสุขภาพ 
 6. การสังคมสงเคราะห์ ท่านไดด้ าเนินการโครงการต่างๆ เช่น โครงการบา้นช่วยวดั วดัช่วย
บา้น โครงการเจา้อาวาสเล้ียงพระภิกษุสามาเณร โครงการจกัรยานเด็กยากจน เป็นต้น ซ่ึงท าให้
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ประชาชนให้ความสนใจและช่วยเหลือโครงการเหล่าน้ี ท าให้เป็นท่ีศรัทธา นับถือ ยอมรับของ
สังคม ไดรั้บความสนบัสนุนจากภาคประชาชนเพิ่มมากยิง่ขึ้นเป็นล าดบั 

 วฒันา สิมมา (2554, บทคดัย่อ) ไดศึ้กษาเร่ืองบทบาทพระสงฆ์กบัการสร้างวฒันธรรมทาง
การเมืองแบบประชาธิปไตยของไทย : กรณีศึกษาในจังหวดักระบ่ี การวิจัยในเชิงคุณภาพ  ผล
การศึกษาวฒันา สิมมา พบว่า พระสงฆใ์นจงัหวดักระบ่ีมีความรู้ความเขา้ใจดา้นพุทธศาสนาอย่างดี 
และเข้าใจการเมืองในระบอบประชาธิปไตยพอสมควร พระสงฆ์มีบทบาทในการเสริมสร้าง
วฒันธรรมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยค่อนขา้งจ ากดัหรืออยู่ในขอบเขตตามท่ีพระธรรม
วินยัก าหนด แต่ก็พบว่ามีพระสงฆ์หลายรูปท่ีมีบทบาททางออ้มในการเผยแพร่ความคิดและความรู้
เก่ียวกบัการเมืองแบบประชาธิปไตยต่อประชาชน เช่น การเทศนา การพูดคุยอยา่งไม่เป็นทางการ เป็นตน้ 
 ในด้านของปัญหาและอุปสรรคในการเส ริมสร้างวัฒนธรรมทางการเมือ งแบบ
ประชาธิปไตย ก็คือ การถูกวิจารณ์ถึงความเหมาะสมของพระสงฆ์ท่ีเข้าไปยุ่งเก่ียวกับการเมือง
โดยเฉพาะการสนับสนุนนักการเมืองทอ้งถ่ินในพื้นท่ีให้ไดรั้บการเลือกตั้ง และมีพระสงฆ์บางรูป
ไม่ตอ้งการเขา้ไปเก่ียวขอ้งทางการเมืองมากนัก รวมถึงพระสงฆ์ขาดความรู้ความเขา้ใจเก่ี ยวกับ
การเมืองในระบอบประชาธิปไตยอยา่งแทจ้ริง 
 ถา้มหาเถระสมาคมควรมีแนวทางในการออกระเบียบปฏิบติัในการส่งเสริมบทบาทของ
พระสงฆ์ให้มีการเสริมสร้างประชาธิปไตย พระสงฆ์ปรับวิธีการการให้ความรู้เก่ียวกับระบอบ
ประชาธิปไตยผ่านกลุ่มตัวแทนนักเรียน และการเป็นท่ีปรึกษาให้ค  าแนะน าในการเสริมสร้าง
วฒันธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยใหห้น่วยงานและองคก์รต่างๆ 

 พระมหาสุระพงษ์ สุรว  โร (2555, บทคดัย่อ) ไดศึ้กษาเร่ืองภาวะผูน้ าของพระสงฆ์ในการ
บริหารการพฒันาชุมชน: กรณีศึกษาพระครูโพธิวีรคุณ วดัโพธิการาม ต าบลโพนสูง อ าเภอปทุม
รัตต ์จงัหวดัร้อยเอ็ด การศึกษาวิจยัใชแ้บบผสมผสาน ทั้งเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ ผลการศึกษา
ของพระมหาสุระพงษ์ สุรว  โร พบว่า รูปแบบภาวะผูน้ าของพระครูโพธิวีรคุณ มีรูปแบบภาวะผูน้ า
เป็นแบบประสาน คือ 1) ลกัษณะพฤติกรรมโดยทัว่ไปของท่านมีอธัยาศยัดี มีความเป็นกนัเองกบัทุก
คนสร้างความอบอุ่นในการท างาน 2) เนน้การปรึกษาหารือกบัชุมชนก่อนการจดังานเสมอ 3) การ
ติดต่อประสานงานแต่ละคร้ัง ส่วนใหญ่ติดต่อลงไปยงัหัวหนา้งาน แต่ถา้หากเป็นงานเร่งด่วน ก็จะ
ใช้การติดต่อไปยงัลูกน้องโดยตรง 4) การสั่งงานค านึงถึงเร่ืองผลของงานมากกว่าเวลา และพร้อม
ยดืหยุ่นเพื่อให้งานเดินไปได ้5) ดา้นความผูกพนักบัเพื่อนร่วมงาน ให้ความเป็นกนัเองไม่ถือตวั ให้
โอกาสและสนับสนุนคนท างานเสมอ 6) การประเมินผลการท างานของลูกน้องจะพิจารณาจาก
ความมุ่งมั่น  ตั้ งใจ 7) การประเมินบุคคลจะพิจารณาในด้านการท างานเป็นทีม  8) เรียนรู้จาก
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ขอ้บกพร่องและน าไปปรับปรุง 9) เม่ือเกิดความขดัแยง้ขึ้นจะหาทางแกไ้ขและป้องกนั 10) การให้
ทุกคนมีส่วนร่วม แมใ้นโอกาสท่ีไม่เหมาะสมกลายเป็นขอ้ดอ้ยของรูปแบบภาวะผูน้ าเป็นแบบประสาน 
 การบริหารการพฒันาชุมชนตามแนวทางของพระครูโพธิวีรคุณ มีดงัน้ี 1) ดา้นสังคม พบว่า
ท่านน าแหล่งเรียนรู้ต่างๆ มาไวใ้นวดั ชุมชนไดใ้ชป้ระโยชน์อย่างเต็มท่ี โดยใชล้านวดัเป็นลานกีฬา
2) ดา้นเศรษฐกิจ พบว่าท่านส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชนอย่างเด่นชดั เช่น การมีสถาบนัการเงินชุมชน
กลุ่มเล้ียงผึ้ ง กลุ่มท าตุ๊กตา 3) ด้านการเมือง พบว่าท่านได้สนับสนุนให้คนในชุมชนแสดงความ
คิดเห็นไดโ้ดยเสรี เปิดโอกาสให้ชาวบา้นมีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชนของตน  4) ดา้นวฒันธรรม  
พบว่าท่านส่งเสริมสนับสนุนกิจกรรมสม ่าเสมอ จนเป็นศูนย์กลางการติดต่อประสานงานทาง
ศิลปวฒันธรรมของจงัหวดัร้อยเอ็ด 5) ดา้นสาธารณูปโภคและระบบนิเวศ พบว่าท่านไดส้นบัสนุน
ให้สร้างอาคารเพื่อเป็นศูนยส์าธารณสุข และประสานงานกบัภาครัฐ ให้มีเจา้หน้าท่ีมาดูแล 6) ดา้น
ส่ิงแวดลอ้ม พบว่าส่งเสริมกิจกรรมพฒันาชุมชน จดัส่ิงแวดลอ้มให้ร่มร่ืน ปัญหาและอุปสรรคใน
การบริหารการพฒันาชุมชน 1) การบริหารคน เช่น การมอบหมายงาน ท่ีไม่เหมาะสมกบัคน 2) การ
บริหารเงิน ขาดความชัดเจนในรายละเอียดซ่ึงอาจส่งผลต่องาน เช่น การขาดการยอมรับ การถูก
ครหา เป็นตน้ 
 ขอ้เสนอแนะภาวะผูน้ าของพระสงฆใ์นการบริหารการพฒันาชุมชน  1) หน่วยงานราชการ 
ควรจดัสัมมนาภาวะผูน้ าแบบประสาน แก่ พระสงฆ์นักพฒันา อนัจะก่อประโยชน์ในการเป็นผูน้ า
ในการบริหารการพฒันาชุมชน 2) น าเสนอแนวทางการบริหารการพฒันาชุมชนของพระครูโพธิวีรคุณ 
ให้กับพระสงฆ์  เพื่อเป็นประโยชน์ในการสร้างชุมชนเข้มแข็งสืบไป  3) หน่วยงานราชการท่ี
เก่ียวข้อง ควรมีการร่วมมือกับทางชุมชนและวัด  เพื่อส่งเสริมกิจกรรมของวดัและชุมชน  4) 
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ควรให้การสนับสนุน กระตุน้ ชุมชนอ่ืนในจงัหวดัหรือภูมิภาคให้เกิดความ
เขา้ใจ และเกิดมีลกัษณะชุมชนเขม้แขง็เช่นน้ี 

 อภิญญา ทองสอาด (2555, บทคดัย่อ) ได้ศึกษาเร่ืองแนวคิดธรรมาภิบาลในพระไตรปิฎก
กบัการพฒันาระบอบประชาธิปไตยของไทย การศึกษาเชิงคุณภาพ โดยการวิจยัเอกสาร ผลการวิจยั
อภิญญา ทองสะอาด พบว่า (1) หลกัพระพุทธศาสนามีความสอดคลอ้งตอ้งกนักบัหลกัการปกครอง
ในระบอบประชาธิปไตย อาทิ การให้ความส าคญักบัปัจเจกบุคคล และสิทธิเสรีภาพควบคู่กบัหนา้ท่ี
และความรับผิดชอบ ความเช่ือท่ีว่ามนุษยท์ุกคนมีความเสมอภาคกัน การให้ความส าคญักับการ
ตดัสินปัญหาโดยใช้หลกัเสียงขา้งมาก และการใช้กฎหมายเป็นหลกัในการปกครอง เป็นตน้ (2) 
หลกัค าสอนในพระพุทธศาสนาเก่ียวกบัหลกัธรรมาภิบาล ท่ีมีความสอดคลอ้งกบัหลกัการปกครอง
ในระบอบประชาธิปไตยของไทย ไดแ้ก่ 1) หลกัการบญัญติัพระวินัย การบญัญติัสิกขาบท มีการ
บงัคบัใชก้ฎหมายอย่างเสมอภาคเท่าเทียมกนั ประชาชนไดรั้บความคุม้ครองอย่างยุติธรรม 2) หลกั
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สุจริตสาม ได้แก่ การประพฤติตามอารยธรรมย่อมน าพาไปสู่การเป็นคนดีในฐานะสมาชิกของ
สังคม และหลกัทศพิธราชธรรมเป็นหลกัอนัส าคญัยิ่งส าหรับการมีคุณธรรมของผูป้กครองรัฐ 3) 
หลกัอธิกรณ์สมถะ เป็นการใช้หลกัตดัสินความขดัแยง้ หลกั “เยภุยสิตา” เป็นหลกัธรรมในการถือ
เสียงขา้งมาก ยึดหลกัความโปร่งใส ไม่มีนอกไม่มีใน 4) หลกั “อปริหานิยธรรม” เป็นหลกัธรรม
ส าหรับการมีส่วนร่วมในการปกครอง หลกั “ฆราวาสธรรม” เป็นหลกัอนัส าคญัยิง่ในการมีส่วนร่วม
ของประชาชน 5) หลกั “ปัพพชิตอภิณหปัจจเวกข์” บุคคลพึงมีสิทธิเสรีภาพควบคู่กับหน้าท่ีและ
ความรับผิดชอบ หลกั “ทิศ 6 (สิงคาลกสูตร)” เป็นหลกัส่งเสริมความรับผิดชอบต่อตนเองและผูอ่ื้น 
6) หลกั “จกัรวรรดิ 5” เป็นหลกัการส าคญัของนักปกครองในการบริหารจดัการทรัพยากรให้เกิด
ประโยชน์และ หลกั “ราชสังคหะ 4” เป็นหลกัในการบ ารุงทวยราษฎร์ใหป้ระชาชนอยูใ่นเอกภาพ 

 กนกวรรณ ใจเท่ียงตรง (2556, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาเร่ืองบทบาทของพระสงฆก์บัการพฒันา
ชุมชน: กรณีศึกษาพระครูปลดัสมพร ฐานธมฺโม การวิจยัเชิงคุณภาพ ผลการศึกษาของกนกวรรณ 
ใจเท่ียงตรง พบว่า  พระครูปลดัสมพร ฐานธมฺโม ไดน้ าแนวคิดการพฒันาชุมชนจากประสบการณ์
การเรียนรู้และปัญหาท่ีพบในชุมชน โดยการน าทุนทางสังคมและทุนทางวฒันธรรมท่ีมีอยูใ่นชุมชน
มาใชใ้นการพฒันา ท่านมีบทบาทในการพฒันาชุมชนทั้งการพฒันาดา้นส่ิงแวดลอ้ม ดา้นเศรษฐกิจ 
ดา้นคุณธรรมจริยธรรม ดา้นวฒันธรรม และบทบาทการพฒันาทางการศึกษา โดยผา่นโครงการและ
กิจกรรมทั้ง 5 โครงการหลกั ผลของการพฒันาพบว่า ชาวบา้นมีความเป็นอยู่ท่ีดีขึ้นตามล าดับ มี
ความรัก หวงแหน และเห็นคุณค่าในการอนุรักษ์ธรรมชาติ ประเพณีและวฒันธรรม และสามารถ
น าไปประยกุตใ์ชใ้นพฒันาคุณภาพชีวิตแก่ครอบครัว ชุมชน และสังคมได ้

  พระมหาอนุชา สิริวณัโณ (2556, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเร่ืองการศึกษาพระสงฆ์พัฒนา
ทอ้งถ่ิน: กรณีศึกษาวดัเทพปูรณาราม ต าบลท่าพระ อ าเภอเมือง จงัหวดัขอนแก่น วิธีการวิจยัเชิง
คุณภาพ ผลการศึกษาของพระมหาอนุชา สิริวณัโณ พบว่า บทบาทของพระสงฆ์ในการพฒันา
ท้องถ่ิน โดยรวมแล้วพระสงฆ์ยงัคงมีบทบาทด้านพัฒนาในท้องถ่ินเสมอมา ด้วยการปรับใช้
ภาระหนา้ท่ีทั้ง 6 ดา้น ซ่ึงไดแ้ก่ (1) การปกครอง พระสงฆร์ะดบัเจา้อาวาสยงัคงท าหนา้ท่ีดูแลกิจการ
ในวดัเป็นส าคญั (2) การศาสนศึกษา ให้การส่งเสริมการศึกษาแก่พระสงฆ์สามเณรในวดั (3) การ
เผยแพร่ ตอบรับนโยบายของมหาเถรสมาคมทั้งของรัฐและของท้องถ่ิน (4) การสาธารณูปการ 
ด าเนินการก่อสร้างศาสนสถานให้เพียงพอต่อพระสงฆ์และพุทธศาสนิกชนทัว่ไป (5) การศึกษา
สงเคราะห์ พระสงฆท่ี์มีศกัยภาพดา้นสอนหลกัธรรมมีบทบาทในการสอนจริยธรรมในสถานศึกษา 
และ (6) การสาธารณสงเคราะห์มีส่วนในการร่วมก่อสร้างสาธารณประโยชน์ท่ีส าคญัในชุมชน 
อย่างไรก็ตามหากเป็นพระสงฆ์ท่ีไม่ใช่พระนักพฒันาก็ด าเนินการพฒันาไปตามบทบาทหน้าท่ีตน
ด ารงอยู่ บางรูปอยู่ในฐานะผูส่้งเสริมบทบาท บางรูปอยู่ในฐานะผูป้ฏิบติัการ แต่หากเป็นพระสงฆ์
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นักพัฒนาท่านจะด าเนินการเอง โดยจดัท าในรูปโครงการส่งเสริมชุมชน มีทั้ งมุ่งพฒันารายได ้
พฒันาจริยธรรม และพฒันาการศึกษา ส่วนบทบาทพระสงฆว์ดัเทพปูรณารามยงัคงเป็นบทบาทตาม
ลกัษณะงานท่ีคณะสงฆ์ก าหนดให้ โดยความโดดเด่น คือ การส่งเสริมค่านิยมทางจริยธรรมด้วย
กลวิธีเผยแพร่ต่างๆ แต่ท่ีน่าสนใจ คือ การยกระดบัคุณธรรมดว้ยวรรณกรรมพื้นบา้น การน้ีจึงส่งผล
เชิงกระตุน้เตือนวิธีใหม่ต่อทศันคติของพุทธศาสนิกชน 
 องคป์ระกอบท่ีส่งผลต่อบทบาทพระสงฆใ์นการพฒันาทอ้งถ่ิน มีผลมาจากพุทธด ารัสพระ
ธรรมวินัย และวดัท่ีมีลกัษณะเก้ือกูลสงเคราะห์พุทธศาสนิกชนในระบบความสัมพนัธ์ ผนวกกับ
กฎระเบียบทางคณะสงฆ์ท่ีได้ก าหนดอ านาจหน้าท่ีให้พระสงฆ์ควบคุมดูแล ทั้งผูใ้ตป้กครองและ
ประชาชนตามความสามารถ แต่บทบาทท่ีเป็นประโยชน์เก้ือกูลแก่ชุมชนมักมาจากความมุ่งมั่น
เสียสละเฉพาะตัวของพระสงฆ์แต่ละรูป โดยมักมีแรงผลักดันมาจากสภาพปัญหาในชุมชนท่ี
บางคร้ังหน่วยงานทอ้งถ่ินก็ตอบสนองต่อรูปแบบปฏิบติัของพระสงฆ ์
 ปัญหาและอุปสรรคของพระสงฆ์ในการพฒันาทอ้งถ่ินและแนวทางการส่งเสริมบทบาท
พระสงฆใ์นการพฒันาทอ้งถ่ิน หากเป็นการด าเนินงานอย่างปกติปัญหาหลกั คือ ระบบคู่สัมพนัธ์ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการขบัเคล่ือนภาระงาน ทั้งความสัมพนัธ์ของพระสงฆ์แต่ละระดบัและความสัมพนัธ์
กบัประชาชนในแต่ละสถานะต าแหน่ง ทั้งน้ีพระสงฆร์ะดบัผูป้กครองขาดการก ากบัดูแลบริหารสั่ง
การและติดตามประเมินผล ผนวกกบัขาดการก าหนดนโยบายเชิงพฒันาอยา่งสอดคลอ้งกบันโยบาย
ทอ้งถ่ิน แมก้ระทั่งพระสงฆ์ก็ยงัขาดทกัษะเชิงลึกทั้งด้านหลักธรรมและศาสตร์สมัยใหม่ในการ
ท างานการพฒันาหลายๆ รูปแบบ 
 ส าหรับแนวทางส่งเสริมตอ้งเร่ิมท่ีองคก์รสงฆ์ควรปรับรูปแบบวิธีการท างานของพระสงฆ์
ให้สอดคล้องกับลักษณะทางสังคมใหม่ โดยท่ีเจ้าคณะผูป้กครองตอ้งควบคุมและแก้ไขปัญหา
กระตุ้นให้ว ัดโดยเจ้าอาวาสต้องจัดกิจกรรมให้เกิดสัมพันธ์ท่ีดีต่อชุมชนและผู ้น าของแต่ละ
หน่วยงาน พร้อมทั้งโน้มนา้วช้ีแจงบทบาทพระสงฆต์่อสังคมถึงการอิงอาศยักนัต่อการพฒันาอย่าง
จริงใจ ด้วยการเปิดรับวิสัยทัศน์ระดับองค์กร ผูน้ า และชุมชน ให้เกิดการบริหารจัดการอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 พระวชัรวิช อ่ิมวงศ์ษา (2559, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเร่ืองบทบาทพระสังฆาธิการต่อการ
ส่งเสริมประชาธิปไตยในชุมชน เขตอ าเภอเมือง จงัหวดันครราชสีมา ใชก้ารวิจยัแบบผสมผสาน มี
ทั้งเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ ผลการวิจยัของพระวชัรวิช อ่ิมวงศษ์า พบวา่ บทบาทพระสังฆาธิการ
ต่อการส่งเสริมประชาธิปไตยในชุมชน เขตอ าเภอเมือง จงัหวดันครราชสีมา  อยู่ระดบัมากทุกดา้น
ในองค์ประกอบ ด้านคุณธรรมจริยธรรมมีระดับของการปฏิบัติมากท่ีสุด รองลงมา คือ ด้านวิถี
ประชาธิปไตย และการเลือกตั้ง 
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 ผลการเปรียบเทียบ บทบาทพระสังฆาธิการต่อการส่งเสริมประชาธิปไตยในชุมชน เขต
อ าเภอเมือง จงัหวดันครราชสีมา จ าแนกตามอายุ พรรษา วุฒิการศึกษาทางโลก วุฒิการศึกษาทาง
ธรรม วุฒิการศึกษาทางบาลี ทั้ ง 5 ด้าน ประกอบด้วย การส่งเสริมการศึกษา ส่งเสริมคุณธรรม 
จริยธรรม การปกครองระบอบประชาธิปไตย การส่งเสริมการเลือกตั้ง และวิถีประชาธิปไตย ใน
หวัขอ้น้ี พบว่า อาย ุพรรษา มีบทบาทส่งเสริมวิถีประชาธิปไตยท่ีแตกต่างกนั ส่วนการศึกษาทางโลก 
การศึกษาแผนกธรรม และบทบาทของพระสังฆาธิการต่อการส่งเสริมวิถีประชาธิปไตยพบว่ามี
ระดบัท่ีไม่แตกต่างกนั 
 แนวทางการพฒันา บทบาทของพระสังฆาธิการต่อการส่งเสริมวิถีประชาธิปไตยพบว่า (1) 
ดา้นส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม พระสังฆาธิการควรจะให้มีการประชาสัมพนัธ์เสียงตามสายของวดั
หรือมีการแสดงธรรมสั่งสอนแลว้ใช้ธรรมะเพื่อแกปั้ญหาภายในชุมชน และส่งเสริมให้พระธรรม
ทูตทั้ งในและต่างประเทศมาเผยแพร่หลักธรรมแก่ประชาชน (2) ด้านการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย พระสังฆาธิการต่อการส่งเสริมประชาชนในชุมชนใหส้ามคัคีกนั รับฟังความคิดเห็น
ต่อการปกครองในระบอบประชาธิปไตย (3) ด้านการส่งเสริมการเลือกตั้ง พระสังฆาธิการตอ้ง
วางตวัเป็นกลาง ส่งเสริมใหป้ระชาชนใชส้ติปัญญาพิจารณาในการเลือกตั้ง โดยน าหลกัธรรมมาเป็น
เคร่ืองประกอบในการตดัสินใจ พิจารณาดา้นหลกัคุณธรรม จริยธรรมในบุคคลท่ีจะเขา้มาท างาน
เพื่อประชาชน (4) ดา้นวิถีประชาธิปไตย พระสังฆาธิการตอ้งติดตามข่าวสารสนบัสนุนการท างาน 
ร่วมกนัพฒันาระหว่างพระสงฆ์กบัประชาชน รับฟังเหตุผลพร้อมใจท่ีจะยอมรับการเปล่ียนแปลง 
เพื่อการพฒันาประชาธิปไตย เคารพสิทธิ และหนา้ท่ีของตนเองท่ีพึงมีต่อประชาธิปไตยในฐานะประชาชน 
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5. กรอบแนวคิดกำรวิจัย 
 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีกรอบแนวคิดการวิจยัเก่ียวกบับทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 
วดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 
ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี ดงัน้ี 
 
  

         
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.3 กรอบแนวคิดการวิจยั 

1) กำรเสริมสร้ำงวิถีชีวิตประชำธิปไตยแก่
ประชำชนในชุมชนของพระอธิกำรบุญธรรม 
สุทฺธิญำโณ 

    - การเป็นผูน้ า 
    - การเผยแผพ่ระพุทธศาสนา 
    - การส่งเสริมการศึกษา 
    - การอนุรักษว์ฒันธรรมประเพณีไทย 

2) ปัญหำ อุปสรรค ในกำรเสริมสร้ำงวิถีชีวิต
ประชำธิปไตยในชุมชน 

    - ปัญหา อุปสรรคของพระอธิการบุญ
ธรรม สุทฺธิญาโณ 
    - ปัญหา อุปสรรคของประชาชนใน
ชุมชน 

ประชำชนในชุมชนต ำบลสะตอน 
อ ำเภอสอยดำว จังหวัดจันทบุรี 
มีวิถีชีวิตแบบประชำธิปไตย 

• ค ว าม รู้ ค ว าม เข้ า ใ จ พ้ื น ฐ าน
เก่ียวกบัประชาธิปไตย 

• เรียนรู้การรับผิดชอบ เสียสละ
เพื่อส่วนร่วม 

• ลักษณะประชาธิปไตยในทาง
พระพุทธศาสนา 

• คุณธรรมของประชาธิปไตย
ในทางพระพุทธศาสนา 



 
 

บทที ่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
  ในการศึกษาวิจยัเร่ือง บทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ วดัคลองแจง
(วดัเขาแจงเบง) ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน ต าบลสะตอน 
อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี ไดด้ าเนินการศึกษาวิจยัเชิงคุณภาพ ซ่ึงมีรายละเอียด ดงัน้ี 

  1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  2. เคร่ืองมือวิจยั 
  3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  4. การวิเคราะห์ขอ้มูล 
 

1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
  
 ประชากรได้แก่ พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ประชาชน เจ้าหน้าท่ีของรัฐ ผูน้ าใน
ชุมชน อาสาสมคัร ในต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี 

 กลุ่มตวัอยา่งใชว้ิธีเลือกโดยเจาะจง โดยแบ่งเป็น 6 กลุ่ม ดงัน้ี 

1.1 ผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ พระอธิกำรบุญธรรม สุทฺธิญำโณ เจา้อาวาสวดัคลองแจง 
(วดัเขาแจงเบง) ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี  

1.2 กลุ่มข้ำรำชกำร จ านวน 3 คน ไดแ้ก่ 
  1) นายวิทยา โมฬี  ปลดัอ าเภอสอยดาว (หวัหนา้ฝ่ายความมัน่คง)  
      จงัหวดัจนัทบุรี  
  2) นายดนยั ชาติศรี  ผูอ้  านวยการโรงเรียนสตรีวิทยาอุปถมัภ ์2  
      ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี 
  3) ด.ต.ไพรวลัย ์พรมวิชยั  ผบ. หมู่ กก. ตชด. 11 อ าเภอสอยดาว จังหวดั
      จนัทบุรี  
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1.3 กลุ่มผู้น ำชุมชน จ านวน 3 คน ไดแ้ก่ 
  1) นายใบสี เทวโลก  นายกองค์การบริหารส่วนต าบลสะตอน อ าเภอ
      สอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี 
  2) นายสุชิน รุดดิษฐ์  อดีตนายกองค์การบริหารส่วนต าบลสะตอน 
      อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี 
  3) นายรังสรรณ์ ทองเตม็  ผูใ้หญ่บา้น บ้านทรัพยส์มบูรณ์ ต าบลสะตอน 
      อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี 

1.4 กลุ่มศิษย์วัดคลองแจง (วัดเขำแจงเบง) จ านวน 3 คน ไดแ้ก่ 
  1) ด.ต. บุญธรรม สุระขนัธ์ ท่ีปรึกษาศูนย์แพทย์แผนไทยวดัเขาแจงเบง 
      ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี 
  2) นายมาแชน สายเมือง  ไวยาวจักรวดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง)  
      ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี 
  3) นายสุทธิ กาบพิลา  ผูช่้วยปฏิบติัการกรรมการการเลือกตั้ง  
      จงัหวดัจนัทบุรี  

1.5 กลุ่มอำสำสมัคร จ านวน 3 คน ไดแ้ก่ 
  1) นางเพิ่มพูน บุญป้อง  อาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น (อสม.) 
      ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี  
  2) นางชญานิจ ชนะบุตร  หวัหนา้กลุ่มสตรีอาสา ต าบลสะตอน 
       อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี  
  3) นายสุรเดช หล่วนพานิช อาสาสมคัรสวา่งกตญัญูฯ จงัหวดัจนัทบุรี 

1.6 กลุ่มประชำชนในพื้นท่ี จ านวน 3 คน ไดแ้ก่ 
  1) นายคุณาลยั แสงทิตย ์  เกษตรกรสวนล าไย ต าบลสะตอน 
       อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี  
  2) นางสาวประภสัสร มูลค ามี เกษตรกรสวนล าไย ต าบลสะตอน 
       อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี  
  3) นางช่อทิพย ์วงศผ์าบุตร ผูน้ าพาชาวบา้นท าอาชีพเสริม (ถกัตะกร้า  
      ท ากลว้ยฉาบ ถกัไมก้วาด อ่ืนๆ ) ต าบลสะตอน 
       อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี  
รวมจ านวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา มีประชากรวิจยั จ านวน 16 คน 
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กลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นประกรวิจยัในแต่ละกลุ่มนั้น ไดเ้ลือกเป็นตวัแทนในการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี มี
บทบาทส าคญัและมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ไม่ว่าจะเป็น หน่วยราชการ 
ท่ีว่าอ าเภอสอยดาว สถานีต ารวจ โรงเรียน โรงพยาบาล สถานีอนามยั องค์การบริหารส่วนต าบล 
หน่วยอาสาสมคัรต่างๆ ตลอดจนประชาชนในชุมชนทุกระดบั ไดน้ าแนวทางการเสริมสร้างวิถีชีวิต
ประชาธิปไตยของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ไปปฏิบติั 

 

2. เคร่ืองมือวิจัย 
  
 การวิจยัคร้ังน้ี เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นแบบสัมภาษณ์ และการ
สังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม การสัมภาษณ์และการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม เน้นตาม
วตัถุประสงคข์องการวิจยั โดยการศึกษา ดงัน้ี 

 2.1 กำรสัมภำษณ์ เป็นค าถามที่มีโครงสร้างจากกลุ่มตวัอย่างหรือกลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ 
พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ กลุ่มขา้ราชการ กลุ่มผูน้ าชุมชน กลุ่มศิษยว์ดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) 
กลุ่มอาสาสมคัร และกลุ่มประชาชนในพื้นท่ี โดยแบ่งการสัมภาษณ์ออกเป็น 2 ชุด ดงัน้ี 
 ชุดท่ี 1 แบบสัมภาษณ์เก่ียวกบัพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ โดยเจาะจง จ านวน 1 รูป 
  แบบท่ี 1.1 ขอ้มูลส่วนบุคคลของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 
  แบบท่ี 1.2 การสัมภาษณ์เก่ียวกบับทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ใน
การเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 
  แบบท่ี 1.3 การสัมภาษณ์ เก่ียวกับปัญหา อุปสรรคในการเสริมสร้างวิถีชีวิต
ประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชนของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 
 ชุดท่ี 2 แบบสัมภาษณ์เก่ียวกบักลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นตวัแทนของประชาชนในชุมชน แบ่งกลุ่ม
โดยวิธีเฉพาะเจาะจง จ านวน 15 คน 
  แบบท่ี 2.1 ขอ้มูลส่วนบุคคลของกลุ่มประชากรตวัอยา่ง 
  แบบท่ี 2.2 การสัมภาษณ์เก่ียวกบับทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณใน
การเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตย 
  แบบท่ี 2.3 การสัมภาษณ์เก่ียวกับปัญหา อุปสรรคในการเสริมสร้างวิถีชีวิต
ประชาธิปไตยของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ไปด าเนินในวิถีชีวิต 
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 2.2 กำรสังเกตกำรณ์แบบมีส่วนร่วม โดยเขา้ร่วมกิจกรรมต่างๆ ของทางวดัคลองแจง 
(วดัเขาแจงเบง) ไดแ้ก่ การฟังเทศน์ การสั่งสอน การอบรมธรรมะของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 
ตามแต่โอกาส สังเกตการณ์บทบาทการท างานของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในดา้นต่างๆ 
ตามท่ีก าหนดไวใ้นวตัถุประสงค์ และสังเกตการณ์กลุ่มประชาชนเวลามาท าบุญตกับาตรท่ีวดั มา
รักษาศีลปฏิบติัธรรม การเขา้ร่วมกิจกรรมต่างๆ ของทางวดั 
 

3. กำรเกบ็รวมรวมข้อมูล 
 
 ในการศึกษาคร้ังน้ีผูวิ้จยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี 

 3.1 กำรศึกษำเอกสำร มุ ่งศึกษาทบทวนองค์ความรู้ที่เกี่ยวขอ้งเกี่ยวก ับบทบาทของ
พระอธิการบุญธรรม สุทฺ ธิญาโณ วัดคลองแจง (วัดเขาแจงเบง) ในการเสริมสร้างวิถี ชีวิต
ประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี จากเอกสาร 
ต ารา บทความ เว็บไซต์ วรรณกรรมงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง พระธรรมเทศนา หนังสือ 66 ปี แห่ง
ความหลงั ท่านครูบาค าพนัธุ์ คมฺภีรญาโณ และหนงัสือ 60 ปี ครูบาบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  

 3.2 กำรสัมภำษณ์แบบมีโครงสร้ำงและการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม รวบรวมขอ้มูลจาก
การสัมภาษณ์ของกลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ กลุ่มขา้ราชการ กลุ่มผูน้ า
ชุมชน กลุ่มศิษยว์ดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) กลุ่มอาสาสมคัร และกลุ่มประชาชนในพื้นท่ี และการ
สังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม 
 

4. กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
  
 ผูว้ิจยัใชว้ิธีการรวบรวมขอ้มูลโดยวิธีการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างจากกลุ่มตวัอยา่ง
และการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม แลว้ท าการตรวจสอบและเลือกสรรเน้ือหา ท าการวิเคราะห์
ตามวตัถุประสงคข์องการวิจยัอยา่งครบถว้น ทั้งน้ี ใชก้ารวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงพรรณนา 

 
 
 



บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิจยัเร่ือง บทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ วดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) 
ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว 
จงัหวดัจนัทบุรี การน าเสนอผลงานการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ ผูว้ิจยัไดวิ้เคราะห์ขอ้มูลจากการ
เก็บรวบรวมขอ้มูลไดจ้ากเอกสาร จากการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม และจากวิธีการสัมภาษณ์
แบบเจาะจงกบักลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นเป้าหมาย จ านวน16 ตวัอย่าง ประกอบไปดว้ย ผูใ้ห้ขอ้มูลหลกั
คือ พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ เจา้อาวาสวดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) ต าบลสะตอน อ าเภอ
สอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี 1 รูป และกลุ่มประชากรวิจยั คือ กลุ่มขา้ราชการ 3 คน กลุ่มผูน้ าชุมชน 3 
คน กลุ่มศิษยว์ดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) 3 คน กลุ่มอาสาสมคัร 3 คน และกลุ่มประชาชนในพื้นท่ี 
3 คน และวิเคราะห์ขอ้มูลจากการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม โดยอาศยักรอบแนวคิดและทฤษฎี
เป็นการวิเคราะห์เชิงพรรณนาเพื่อคน้หาค าตอบของการวิจยัและสรุปผลการวิจยั ดงัน้ี 
 

ตอนที่ 1 ข้อมูลเกีย่วกบัผู้ตอบ หรือผู้ให้ข้อมูล 

 1.1 ข้อมูลส่วนบุคคลเกีย่วกบัพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ขอ้มูลโดยการสัมภาษณ์ 
 พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ปัจจุบันอายุ   64 ปี  
 อายุพรรษาของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ   43 พรรษา  
 ระดับการศึกษาก่อนอุปสมบท  ชั้นประถมศึกษา 4  
 ปัจจุบันด ารงต าแหน่ง เจา้อาวาสวดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว 
จงัหวดัจนัทบุรี 
 ระยะในการด ารงต าแหน่ง การเป็นเจา้อาวาสวดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) 31 ปี  
 

ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับบทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณในการเสริมสร้างวิถี
ชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 จากการศึกษาจากเอกสาร การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม และการสัมภาษณ์เก่ียวกับ
บทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชน
ในชุมชน ซ่ึงศึกษาถึงบทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ได้แก่ บทบาทการเป็นผูน้ า 
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บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนา บทบาทการส่งเสริมการศึกษา บทบาทการอนุรักษ์วฒันธรรม
ประเพณีไทย  และปัญหาอุปสรรคในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 
พบวา่ 
 พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ จากการศึกษาและสังเกตการณ์ พบว่า ท่านเป็นพระสงฆท่ี์
น่าเคารพ นับถือ เล่ือมใส และน่าศรัทธาของประชาชนในชุมชน ทั่วทั้ งจงัหวดัจนัทบุรี จงัหวดั
ใกลเ้คียง และทัว่ทั้งประเทศ บทบาทของท่านส าคญัมาก ต่อการเป็น “ต้นแบบ” ของการเป็นผูน้ า
ของในคนชุมชน ทั้งบรรพชิต ฆราวาส ทั้งต่อวิถีการด าเนินชีวิตในโลกน้ีและโลกหนา้ ท่านเป็นผูน้ า
ทางดวงจิตวิญญาณท่ีผูพ้บเห็นแลว้ เห็นแนวทางแห่งแสงสวา่งของชีวิต ท่านเป็นผูน้ าท่ีอุทิศชีวิตเพื่อ
งานของพระพุทธศาสนา เพื่อประโยชน์ส่วนรวมของสังคม โดยไม่เห็นแก่ความเหน็ดเหน่ือย 
เสียสละความสุขส่วนตัว เสียสละเวลา เสียสละจตุปัจจัย เพื่ อประเทศชาติ ศาสนา และ
พระมหากษตัริยท์รงไว ้หลกัธรรมค าสอนของพระอธิการบุญธรรมฯ สามารถน าไปประยกุตต์่อการ
ด ารงในวิถีชีวิตประชาธิปไตยได ้วิเคราะห์ไดจ้ากประชาชนในชุมชนท่ีมีความรักใคร่เป็นอนัหน่ึง
อนัเดียวกนั มีความพร้อมเพรียงกนั รับผิดชอบต่อส่วนรวม เคารพในสิทธิและเสรีภาพของตนเอง
และผูอ่ื้น คือ การไม่เบียนเบียดซ่ึงกนัและกนั เป็นตน้ ท่านเน้นเร่ืองศีล สมาธิ ภาวนา เพื่อตอ้งการ
ให้ประชาชนและศิษยานุศิษย ์มีภูมิคุม้กนัทางดา้นจิตใจให้มีสติในการด าเนินวิถีชีวิต เห็นไดว้่าการ
มีผูน้ าท่ีมีคุณธรรมอย่างบริสุทธ์ิใจ มีคุณธรรมท่ีเป่ียมลน้ สามารถสร้างและพฒันาให้เกิดขึ้น ส่งผล
ท าให้เกิดการยอมรับของชุมชน และต้องการร่วมงาน ปรารถนาเพื่อการติดตามและต้องการ
ตอบสนองงาน น าไปสู่ความเขม้แขง็ของชุมชน   
 พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ เป็นพระป่ากรรมฐานท่ีมีวิสัยทศัน์กวา้งไกล มีภูมิธรรม มี
ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย วางตัวเป็นกลางต่อ
การเมืองและส่งเสริมการปกครองในระบอบประชาธิปไตย ท่านเป็นพระสงฆ์ท่ีติดตามข่าวสาร
บา้นเมืองตลอด การท่ีท่านเป็นพระสงฆจึ์งใหมี้ขอ้จ ากดัในเร่ืองของสิทธิและหนา้ท่ีในทางเมืองการ
ปกครองหรือการอยู่ในขอบเขตท่ีพระธรรมวินัยได้ก าหนด แต่ท่านมีบทบาทส่งเสริมทางออ้มใน
การเผยแผ่แนวความคิดและความรู้เก่ียวกบัการเมืองการปกครองแบบประชาธิปไตยแก่ประชาชน 
เช่น การเทศนา การพูดคุยอย่างไม่ เป็นทางการ แล้วมีค าช้ีแนะเพื่อเป็นแนวทางมากกว่ามีค า
วิพากษ์วิจารณ์ให้เกิดความแตกแยก สนับสนุนให้ศิษยานุศิษยไ์ดศึ้กษาวิชาเก่ียวกบัทางรัฐศาสตร์ 
เพื่อต้องการให้ศิษยานุศิษย์มีความรู้ความเข้าใจในหลักการเมืองการปกครองตามระบอบ
ประชาธิปไตยในเบ้ืองตน้ ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีจ าเป็นต่อสังคมไทย วตัถุประสงคห์ลกัของท่าน คือตอ้งการ
ให้ศิษยานุศิษย์น ามาเป็นแนวทางในการปกครองตนเอง ก่อนน าไปปกครองบุคคลอ่ืน แล้วน า
หลกัธรรมในทางพระพุทธศาสนาเป็นกรอบของจิตใจ ลกัษณะส่งเสริมเช่นท่านน้ี เป็นการส่งเสริม
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ให้มีความรู้ทั้งในทางโลกและทางธรรมควบคู่กนั เม่ือมีความรู้ปัญญาก็จะเกิด รู้จกัผิดชอบชัว่ดี จะ
น าไปสู่การพฒันาสร้างสรรคใ์นการด ารงวิถีชีวิตสืบไป  

 2.1 บทบาทการเป็นผู้น า 

  จากท่ีผูศึ้กษาวิจยัไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลจากเอกสาร จากการสัมภาษณ์กลุ่มตวัอย่าง
วิจยั และจากการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม พบวา่ การเป็นผูน้ าของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 
ท่านท าหนา้ท่ีของตนเองไดส้มบูรณ์แบบ เวลาเป็นหัวหน้าก็ท าหนา้ท่ีหัวหน้าไดส้มบูรณ์แบบท่ีสุด 
เวลาไม่ไดเ้ป็นผูน้ าก็ท าหน้าท่ีของผูต้ามไดดี้ท่ีสุด ท่านมกักล่าวเสมอว่า เรามีหนา้ท่ีรับผิดชอบตอ้ง
ท าหน้าท่ีของตนเองให้สมบูรณ์แบบท่ีสุด การท่ีท่านมีตน้แบบในการด าเนินวิถีปฏิบติัของสงฆ์ วิถี
การเป็นผูน้ าท่ีดี โดยการได้รับการปลูกฝังอบรมขอ้วตัรปฏิบัติจากครูบาอาจารยท่ี์ทรงคุณธรรม 
อย่างท่านพระอาจารยส์มชาย ฐิตวิริโย และท่านครูบาค าพนัธุ์ คมฺภีรญาโณ มีพ่อแม่ครูบาอาจารยผ์ู ้
ปฏิบติัดีปฏิบติัชอบ ซ่ึงเป็นตน้แบบท่ีดี จึงท าให้พระอธิการบุญธรรมฯ เป็นผูป้ฏิบติัดีปฏิบติัชอบ
ตาม น าไปสู่การเป็นผูน้ า เป็น “ต้นแบบ” ท่ีดี ต่อศิษยานุศิษย ์ประชาชน และเป็นตวัอย่างในการ
เสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน คือ การเคารพสิทธิเสรีภาพ ยึดหลกัเสียง
ส่วนใหญ่ ยึดหลักแห่งความเสียสละเพื่อประโยชน์ส่วนรวม เป็นต้น ท่านบริหารงานตามหลัก
ธรรมาธิปไตย โดยน าหลกัธรรมสอดแทรกในหลกัการท างานเป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวจิตใจเป็นการ
สร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งวดัและชุมชน  
  2.1.1 การเป็นผู้น า จากท่ีศึกษาจากเอกสารและจากการสังเกตการณ์แบบมีส่วน
ร่วม พบว่า พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ นั้น ท่านท าหนา้ท่ีของตนเองไดส้มบูรณ์แบบ ไม่วา่จะ
เป็นงานเก่ียวกบัพระศาสนา ระเบียบพระธรรมวินัย กฎมหาเถรสมาคม กฎหมายบา้นเมือง กฎและ
ระเบียบของทางวดั หนา้ท่ีของการเป็นเจา้อาวาส ตลอดจนงานเก่ียวกบัสังคม “เวลาเป็นหัวหน้ากท็ า
หน้าท่ีหัวหน้าได้สมบูรณ์แบบท่ีสุด เวลาไม่ได้เป็นผู้น ากท็ าหน้าท่ีของผู้ตามได้ดีท่ีสุด” ท่านมกัเนน้
ย  ้าเสมอว่า ตอ้งท าหนา้ท่ีของตนเองให้สมบูรณ์แบบท่ีสุด จากการท่ีท่านไดรั้บการปลูกฝังอบรมขอ้
วตัรปฏิบติัจากครูบาอาจารยท่ี์ทรงคุณธรรม อย่างท่านพระอาจารยส์มชาย ฐิตวิริโย และท่ านครูบา
ค าพนัธุ์ คมฺภีรญาโณ การพบและสัมผสัพ่อแม่ครูบาอาจารยผ์ูป้ระพฤติดีปฏิบัติชอบ ท าให้ท่าน
สัมผสัถึงความดีงามตาม พระอธิการบุญธรรมฯ ท่านเป็นพระป่ากรรมฐานท่ีมีบุคลิกลกัษณะท่ี
งดงาม ทั้งการกราบ การไหว ้การนัง่ การยืน การเดิน การนอน บทบาทการแสดงออกภายนอกของ
ท่าน กริยา มารยาท การวางตวัในสังคมของท่าน ท่านยงัเป็นคนท่ีรู้จกักาล รู้จกัเวลา รู้จกัสถานท่ี  
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 ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบัค าใหส้ัมภาษณ์จากประชาชนในกลุ่มต่างๆ ดงัค าใหส้ัมภาษณ์ ดงัน้ี 
  “...ท่านมีบุคลิกลกัษณะน่าเล่ือมใส น่าศรัทธา ลกัษณะการเป็นผูน้ าของท่านน่า
 น ามาเป็นแบบอย่างในการเป็นผูน้ าผูค้น ท่านเป็นพระนกัคิดนักปฏิบติั ท่านเป็นพระท่ีทนั
 ต่อเหตุการณ์…” (นายใบสี เทวโลก สัมภาษณ์ 24 เมษายน 2562) 

  “…ท่านมีลกัษณะการเป็นผูน้ าท่ีดี เป็นผูมี้วิสัยทศัน์กวา้งไกล จึงเป็นแรงจูงใจ ให้
 บุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง ร่วมงานกับท่านท างานส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี เรียกไดว้่าท่านเป็นผูมี้มนุษย
 สัมพนัธ์ ท่ีดี ท่ีสามารถเช่ือมโยงกับกลุ่มคนหลายๆ กลุ่ม หลายๆ ฝ่าย หลากหลายอาชีพ 
 น ามาร่วมงานของท่านได้...” (นายดนยั ชาติศรี สัมภาษณ์ 7 มีนาคม 2562)  

  “...เป็นแบบอย่างท่ีดี ท าใหลู้กศิษยแ์ละประชาชนไดน้ าไปประพฤติปฏิบติัตาม ไม่
 ว่าบทบาทการแสดงออกภายนอกของท่าน กริยา มารยาท การวางตวัในสังคมของท่าน จึง
 เขา้หลกัท่ีว่า รู้จกักาล รู้จกัเวลา รู้จกัสถานท่ี…” (นางสาวประภสัสร มูลค ามี สัมภาษณ์ 13 
 กุมภาพนัธ์ 2562)  

 สรุปการเป็นผูน้ าของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ วิเคราะห์ไดว้่า ท่านเป็นผูน้ าท่ีดี เป็น 
“ต้นแบบ” ของการเป็นผูน้ า ทั้งทางบรรพชิต ทางฆราวาส อีกทั้งเป็นผูน้ าทางจิตวิญญาณ ท่านเป็น
พระสงฆท่ี์มีวิสัยทศัน์กวา้งไกล ท่านเป็นท่ีเคารพนบัถือศรัทธาเล่ือมใสของประชาชนในชุมชนและ
ทัว่ไป การเป็นผูน้ าของท่านสามารถเช่ือมโยงกลุ่มประชาชนหลากหลายกลุ่ม หลากหลายอาชีพ มา
รวมท างานร่วมกัน เต็มใจอยากมีส่วนรวมรับผิดชอบงานส่วนร่วมในชุมชน งานเก่ียวกับพุทธ
ศาสนา โดยการเป็นผูน้ าแบบท่าน คือ พลงัคุณธรรม ซ่ึงมาจากคุณธรรมท่ีเป่ียมลน้ เพื่อตอ้งการ
สร้างการพฒันาให้เกิดขึ้นอย่างบริสุทธ์ิใจ เม่ือผูน้ าท่ีมีคุณธรรมในจิตใจแลว้ ก็จะส่งผลท าให้เกิด
การยอมรับและต้องการร่วมงานของผูร่้วมงาน เป็นท่ีน่าปรารถนาเพื่อการติดตามและต้องการ
ตอบสนองงาน 
   2.1.2 หลักการเสียงส่วนใหญ่ จากการศึกษาเอกสารและการสังเกตการณ์แบบมีส่วน
ร่วม พบวา่ ท่านปฏิบติัตามระเบียบของสังคม โดยท่านรับฟังจากเสียงส่วนใหญ่ซ่ึงเป็นหลกัการของ
การตดัสินนโยบายของระบบประชาธิปไตย หลกัการน้ีถือว่าเป็นทางออกของการแกไ้ขปัญหาของ
ชุมชนอย่างหน่ึง ท าให้ระบบของชุมชนมีความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกัน ท่านรับฟังเสียงจากคณะ
สงฆ์  คณะกรรมการวดั ญาติโยม มีการจัดประชุมปรึกษาหารือกับทุกฝ่ายเสมอมา มีประกาศ
ก าหนดวนัเวลาให้ประชาชนมาประชุมปรึกษาหารือกนัดว้ยความเสมอภาค โดยความเพรียงพร้อม
กนัหาขอ้สรุปหลกัการท างานร่วมกนัไม่ไดด้ าเนินการเองโดยพละการ มีก าหนดการเป็นแบบแผน
ทุกคร้ังเม่ือมีกิจกรรมเก่ียวงานภายในวดั การด าเนินงานแบบท่านจากการสังเกตการณ์ท าให้
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ประชาชนในชุมชนมีความรู้สึกว่าไดเ้ป็นส่วนหน่ึงของงานนั้นๆ ท าให้ทุกคนรู้สึกมีคุณค่าต่อครูบา
อาจารย ์ท าให้อยากร่วมท างาน ร่วมรับผิดชอบ ท าให้งานด าเนินไปด้วยด้วยดี ท าให้ไม่มีปัญหา
อุปสรรค ทั้งงานเก่ียวกบัพระพุทธศาสนา งานเก่ียวกบัราชการ หรืองานเก่ียวกบัชุมชน  
 ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบัค าใหส้ัมภาษณ์จากประชาชนในกลุ่มต่างๆ ดงัค าใหส้ัมภาษณ์ ดงัน้ี  

  “...ท่านถือไดว้า่เป็นหลกัในการยดึเป็นแบบอยา่งของการเป็นผูน้ า ค  าแนะน า ค  าสั่ง
 สอน สามารถน าหลกัธรรมของท่านมาปรับปรุงมาสอดแทรกในการบริหารงานของเราได้
 1.ดา้นคุณธรรม 2.ด้านคุณความดี หลกัธรรมของท่านช่วยในความสามคัคีปรองดองกัน 
 ท่านยงัเป็นหลกัยึดเหน่ียวทางจิตใจ เพราะบุญบารมีของท่านมีมาก หลกัการท างานของ
 ท่านเขา้กับหลกัวิถีชีวิตประชาธิปไตย เพราะท่านรับฟังเสียงจากเสียงส่วนใหญ่ ท่านฟัง
 เสียงจากคณะสงฆ์ ท่านฟังเสียงจากคณะกรรมการวดั ท่านฟังเสียงญาติโยมผูม้ารักษาศีล
 ภาวนา ท่านไม่ได้เป็นพระแบบเผด็จการ ท่านรับฟังเสียงจากส่วนใหญ่ อย่างการจัด
 กิจกรรมต่างๆ ของทางวดั ท่านก็จะมีการจดัประชุมปรึกษาหารือกบัทุกฝ่ายทุกคร้ังเสมอ 
 ท่านด าเนินงานอย่างมีแบบแผนและมีโครงสร้าง…” (นายใบสี เทวโลก สัมภาษณ์ 24 
 เมษายน 2562) 

  “...ท่านมีวิธีการด าเนินงานในรูปแบบการมีส่วนร่วม ท าให้ท่านไม่ต้องลงมือ
 ปฏิบติัมาก ท่านอาศยัจากการร่วมมือจากผูเ้ช่ียวชาญในงานดา้นต่างๆ เขา้มาท างานร่วมกนั 
 โดยอาศยัจากท่ีท่านเป็นผูว้ิสัยทศัน์ท่ีดี ท่านสามารถจูงใจ โน้มน้าวจิตใจ ใช้คนไดถู้กกับ
 งาน และสร้างระบบทีมงานท่ีดี โดยท่านเป็นผูป้ระสานงานในทีมงานนั้นๆ เหมือนเป็นผู ้
 อยู่เบ้ืองหลัง แต่นั้นก็คือ ผูน้ าท่ีดี โดยใช้การมีส่วนร่วมทุกภาคส่วน…” (นายดนัย ชาติศรี 
 สัมภาษณ์ 7 มีนาคม 2562) 

 สรุปการใช้หลกัการเสียงส่วนใหญ่ของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ วิเคราะห์ได้ว่า 
การเคารพซ่ึงกนัและกนั การรับฟังเสียงจากเสียงส่วนใหญ่ อย่างท่านพระอธิการบุญธรรมฯ น ามา
ซ่ึงความเช่ือถือกนัและกนั ท าให้การอยูร่วมกนัหรือการท างานร่วมกนัเป็นไปดว้ยความสบายใจ ไม่
หวาดระแวงแคลงใจต่อกัน และพร้อมท่ีจะให้ความร่วมมือช่วยเหลือเอ้ืออาทรต่อกัน เพราะการ
ท างานนั้นท่านมักกล่าวเสมอว่า ถ้าท าคนเดียวไม่มีทางท าส าเร็จแน่นอน มันต้องอาศัยแรงกาย 
แรงใจ ทุกคนทุกฝ่าย ร่วมดว้ยช่วยกนั การท างานตอ้งท างานเป็นทีม ทุกคนมีสิทธิรับผิดชอบงานใน
ชุมชน แมง้านเกิดผิดพลาด ท่านจะแนะน าจะไม่มีต าหนิให้เสียใจ แต่จะแนะน าแนวทางเพื่อให้
ปรับปรุงแกไ้ขงานต่อไป  
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  2.1.3 การค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม จากท่ีผูศึ้กษาวิจยัได้เก็บรวบรวมขอ้มูลและ
การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม พบว่า พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ อุทิศชีวิตเพื่องานของพุทธ
ศาสนา เพื่อประโยชน์ส่วนรวมของสังคม โดยไม่เห็นแก่ความเหน็ดเหน่ือย เสียสละความสุข
ส่วนตัว เสียสละเวลา เสียสละจตุปัจจัย เพื่อประเทศชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และเพื่อ
ประโยชน์ส่วนรวมตั้งอยู่ได ้แมปั้จจุบนัท่านมีอายุมากขึ้นแต่การท างานการเสียสละของท่านยงัคง
ด าเนินเหมือนเดิม ท่านเป็นนกัสังคมสงเคราะห์ท่ีเสียสละเป็นอย่างมาก  เวลาท่านเดินทางไปท่ีไหน
ท่านมกัท างานเพื่อประโยชน์ส่วนรวมตลอด แมต้วัท่านเองไม่ไดรั้บประโยชน์จากส่วนนั้น จากการ
สังเกตการณ์และติดตามท่าน โดยปกติพระสงฆ์เวลาไปร่วมงานศพ ญาติผูต้ายตอ้งถวายปัจจยัแก่
พระสงฆ์ท่ีนิมนต์ไปร่วมงาน แต่ส าหรับท่านแลว้ ท่านไปให้ขวญัก าลงัใจและไดร่้วมปัจจยัให้แก่
ญาติผูต้าย เป็นตน้ 
 ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบัค าใหส้ัมภาษณ์จากประชาชนในกลุ่มต่างๆ ดงัค าใหส้ัมภาษณ์ ดงัน้ี  

  “...ท่านชอบในการเสียสละ ไม่วา่จะเร่ืองของทุนทรัพย ์ไม่ว่าการเสียสละของเวลา 
 ไม่ว่าเป็นเร่ืองของการอุทิศตวัให้แก่ชุมชนและต่อส่วนรวม…” (นายวิทยา โมฬี สัมภาษณ์ 
 22 มิถุนายน 2562)  

  “...ท่านเป็นมากกว่าค าวา่ “เสียสละ” ท่านค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมเป็นอนัดบัแรก 
 ท่านเป็นนกัสังคมสงเคราะห์ท่ีเสียสละเป็นอยา่งมาก…” (ด.ต.ไพรวลัย ์พรมวิชยั สัมภาษณ์ 
 27 มีนาคม 2562)  

  “...ท่านเป็นจิตอาสา เป็นนักสงเคราะห์ของสังคม ถา้ประโยชน์ส่วนรวมอยู่ได ้ก็
 คือประโยชน์ของท่าน…” (นางสาวประภสัสร มูลค ามี สัมภาษณ์ 13 กุมภาพนัธ์ 2562) 

 สรุปการเสียสละค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 
วิเคราะห์ไดว้่า ท่านยึดประโยชน์ส่วนรวมเป็นหลกั ถา้ประโยชน์ส่วนรวมอยู่ไดน้ั้นก็คือประโยชน์
ของท่านอยู่ได ้การท่ีท่านเสียสละความสุขส่วนตวั เสียสละเวลา เสียสละจตุปัจจยั เพื่อตอ้งการให้
ชุมชนตลอดสถานท่ีราชการรู้จกัรักษา หวงแหน ในทรัพยสิ์นถือว่าเป็นสมบติัร่วมกนัเป็นส่วนรวม
ท าให้ประชาชนในชุมชนน าเป็นแนวทางในการด าเนินงานต่อชุมชน เม่ือเห็นครูบาอาจารยท์่าน
เสียสละมากมายแก่ชุมชน มีส่วนรับผิดชอบต่อส่วนร่วมมากขึ้น สังเกตไดเ้วลาครูบาอาจารยไ์ดบ้อก
กล่าวการบริจาคการท าบุญการช่วยเหลือผูต้กทุกข์ได้ยาก หรือการจัดกิจกรรมต่างๆ ในชุมชน 
ประชาชนในชุมชนหรือละแวกใกลเ้คียงก็มีความพร้อมเพรียงกนัท่ีจะร่วมบริจาคร่วมท าบุญกบัครู
บาอาจารยอ์ย่างกระตือรือร้น ท าตามก าลงัศรัทธา ตามก าลงัทรัพยข์องตน เช่น ชาวอีสานประสบ
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ความเดือดร้อนจากภัยน ้ าท่วมท่ีจงัหวดัอุบลราชธานี และจงัหวดัร้อยเอ็ดท่ีผ่านมา ท่านได้น าพา
ประชาชนได้ร่วมกันบริจาคส่ิงของท่ีจ าเป็นช่วยผูป้ระสบภัยน ้ าท่วม โดยมีมูลนิธิศาลเจ้าปะตง 
ร่วมกบัคณะสว่างกตญัญูฯ ชุดสอยดาวเป็นผูแ้ทนน าส่ิงของลงไปช่วยเหลือผูป้ระสบภยั และการ
ร่วมท าบุญประจ าปีในพุทธมณฑลทรัพยส์มบูรณ์ เป็นตน้ การท่ีประชาชนมีความพร้อมเพรียงกนั มี
ความสามคัคีร่วมแรงร่วมใจกนั การด าเนินงานก็ส าเร็จลุล่วงดว้ยดีตามวตัถุประสงค ์  

 2.2 บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

  จากท่ีผู ้ศึกษาวิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างต่างๆ และจากการ
สังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม พบว่า บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระอธิการบุญธรรม 
สุ ทฺ ธิญาโณ  ในการเส ริมส ร้างวิ ถี ชี วิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน การเผยแผ่
พระพุทธศาสนา นั้น เป็นหน้าท่ีหลกัของพระภิกษุสงฆ์ซ่ึงเป็นบรรพชิตในทางพระพุทธศาสนามี
หน้าท่ีตอ้งศึกษาปฏิบติัธรรม แลว้น าหลกัธรรมค าสอนมาเผยแผ่สืบต่อพระพุทธศาสนา จ าตอ้งตั้ง
ตนอยู่บนพื้นฐานความเป็นธรรม พระอธิการบุญธรรมฯ มีภูมิธรรม มีความรู้ความสามารถ มี
วิสัยทศัน์กวา้งไกล การแสดงธรรมการตอบปัญหาธรรมท่านมีวิธียบัย ั้งปัญหาไร้สาระและสอนสั่ง
ในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์แก่ผูท่ี้สนทนาธรรมดว้ย ให้โอกาสทุกคนดว้ยความเสมอภาค ท่านท าตนให้
เป็นแบบอย่างท่ีดีเพื่อสร้างความศรัทธาเล่ือมใสให้แก่ผูพ้บเห็น ท่ีส าคัญท่านมีปัญญาในการ
ประยุกต์หลกัธรรมค าสอนมาใช้ให้เหมาะสมกบับุคคล กับสถานท่ี กับงาน และกบัโอกาส พระ
อธิการบุญธรรมฯ มีรูปแบบและวิธีการในการเผยแผ่หลกัธรรมท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะท่าน คือ 
ค าพูดค าคมท่ีมีคติสอนใจ นิทานชาดกเพื่อท าใหผู้ฟั้งสนใจและเขา้ใจง่าย  

  2.2.1 วิถีชีวิตตามหลักธรรมทางพุทธศาสนา จากท่ีผูศึ้กษาวิจยัได้เก็บรวบรวม
ขอ้มูลจากเอกสารและจากการสัมภาษณ์กลุ่มตวัอย่าง หลกัธรรมค าสอนในการด าเนินวิถีชีวิตของ
พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ พบว่า ท่านมีบทบาทอยา่งมาก ท่านไดน้ าแนวทางหลกัธรรมะพ่อ
แม่ครูบาอาจารยท่ี์ไดแ้สดงธรรมค าสอน เพราะมีความมัน่ใจในหลกัธรรมค าสอนของพระสัมมาสัม
พุทธเจา้ว่าเป็นของดีจริง พิสูจน์ไดจ้ริง เพราะมีผูป้ฏิบติัตามไดผ้ลมาแลว้เป็นส่ิงท่ีมีคุณค่าสมควร
ปฏิบติั หลกัธรรมเป็นวิธีสร้างสรรคค์วามสงบสุขใหเ้กิดขึ้นแก่ชีวิตจิตใจ ท่านจึงไดน้ าหลกัธรรมค า
สอนในทางพระพุทธศาสนามาถ่ายทอดแก่ประชาชนและศิษยานุศิษย  ์ท่านปลูกฝังคุณค่าของการ
รักษาศีล สมาธิ ปัญญา โดยการปลูกจิตส านึกตั้งแต่เด็กๆ จนถึงระดบัผูใ้หญ่ เพื่อให้มีหลกัธรรมเป็น
เคร่ืองยึดเหน่ียวจิตใจต่อไปในภายภาคหน้า  เป็นหนทางในการด าเนินวิถีชีวิต  ท่านได้เผยแผ่
หลกัธรรมค าสอนโดยการเขียนหนงัสือธรรมะ อาทิ หนงัสือธรรมะ 66 ปี แห่งความหลงั แนะวิธีท า
สมาธิหลวงปู่ สมชาย ฐิตวิริโย และหนงัสือธรรมะอ่ืนๆ เป็นตน้ เพื่อใหป้ระชาชนและศิษยานุศิษยไ์ด้
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ศึกษาน าไปปฏิบติั แมรั้บกิจนิมนต์ในชุมชนหรือต่างจงัหวดั ท่านก็ยงัแสดงธรรมให้กับญาติโยม
ไดรั้บฟังตามแต่โอกาสสถานท่ี ท่านเปิดโอกาสให้ผูรั้บฟังธรรมะตลอดเวลา เม่ือมีโอกาส เม่ือมีคน
เปิดใจรับฟัง เพื่อตอ้งการให้ประชาชน ศิษยานุศิษย ์ไดเ้ขา้ใจถึงหลกัธรรมในทางพุทธศาสนาและ
น าไปปฏิบติัในการด าเนินวิถีชีวิต เพื่อตอ้งการพฒันาวดัเป็นศูนยก์ารเรียนรู้ธรรมและปฏิบติัธรรม 
แนวทางปฏิบติัใหถึ้งความพน้ทุกขท่ี์แทจ้ริง  
 ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบัค าใหส้ัมภาษณ์จากประชาชนในกลุ่มต่างๆ ดงัค าใหส้ัมภาษณ์ ดงัน้ี  

  “...การวางตวัของท่าน เวลาเรามองพระจะมองตอนแรกแลว้ เกิดความศรัทธาก่อน 
 เม่ือเกิดความศรัทธาแลว้ ค าพูดก็จะเกิดความศกัด์ิสิทธ์ิ พระก็ขึ้นอยูก่บัการวางตวัวาจาจึงจะ
 ศกัด์ิสิทธ์ิ ฉะนั้น ท่านวางตวัได้น่าเคารพศรัทธามาก ลกัษณะท่านเป็นผูมี้บุญบารมีมาก 
 ท่านเป็นพระท่ีบริสุทธ์ิผุดผ่อง ธรรมะของท่านน่ารับฟัง ธรรมะของท่านเป็นธรรมะท่ีมี
 คุณค่าในการรับฟัง เวลาฟังธรรมะของท่านแลว้ รู้สึกจิตใจเบาสบาย อนัน้ีผมสัมผสัดว้ย
 ตวัเอง…” (นายใบสี เทวโลก สัมภาษณ์ 24 เมษายน 2562) 

  “...ท่านน าพาเป็นแบบอย่างท่ีดี ท าให้ประชาชนเกิดความศรัทธา เล่ือมใสต่อท่าน 
 และยึดถือท่านเป็นแบบอย่างท่ีดี และประพฤติปฏิบติัตวัตามท่าน…” (นางสาวประภสัสร 
 มูลค ามี สัมภาษณ์ 13 กุมภาพนัธ์ 2562) 

 สรุปหลักธรรมค าสอนในวิถีชีวิตของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ วิเคราะห์ได้ว่า 
พระสงฆ์ท่ีมีบทบาทสร้างสรรค์ประชาชนย่อมมีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้ น ถ้าไม่ได้พระสงฆ์เข้ามา
ช่วยเหลือควบคุมพฤติกรรม สร้างนิสัย ปลุกจิตส านึกในทางศีลธรรม สร้างคุณภาพชีวิตให้แก่
ประชาชนโดยการให้ความรู้ทางดา้นการควบคุมจิตใจให้อยู่ในกรอบของศีลธรรม คุณธรรม ให้ค  า
ช้ีแจง ค าแนะน า โดยยกหลักธรรมค าสอนในทางพระพุทธศาสนามาช่วยแก้ไขปัญหา  เพราะ
ประชาชนมักจะปล่อยให้ชีวิตของตนเองเป็นไปตามธรรมชาติ ปล่อยไปตามกิเลส ตามความ
ตอ้งการตนเอง จนความต้องการต่างๆ ควบคุมจิตใจจนกลายเป็นปัญหาในการด ารงชีวิตไม่มีท่ี
ส้ินสุด จิตใจก็แข็งกระด้างกา้วร้าว ท าให้สังคมวุ่นวาย ไม่มีความสงบสุข ไม่มีการเสียสละและให้
อภัยแก่กัน จากการสังเกตการณ์ พบว่า พระอธิการบุญธรรมฯ ท่านได้สร้างคุณภาพชีวิตให้แก่
ประชาชนให้ความรู้ควบคุมจิตใจให้อยู่ในกรอบของศีลธรรม คุณธรรม แลว้ยงัสร้างประชาชนให้
เป็นพลเมืองท่ีดีตามระบอบประชาธิปไตย โดยน าหลกัธรรมในทางพระพุทธศาสนามาสอดแทรก
เป็นแนวทางในการด าเนินวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน ท่านได้อธิบายถึงหลัก
เบ้ืองตน้ของประชาธิปไตยไวเ้ป็นแนวทางว่า “ทุกคนตอ้งมีศกัด์ิศรีของความเป็นมนุษย ์มีอิสรภาพ 
เสรีภาพในการท่ีจะเลือกบุคคลใดเขา้ไปเป็นตวัแทนของตวัเองก็ได ้ไม่ขายสิทธ์ิขายเสียงให้ใคร ถา้
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ใครเอาเงินหรือเอาของอะไรมาให้เพื่อตอ้งการใหเ้ราไปลงคะแนนใหเ้ราตอ้งรู้ทนัที วา่ นัน่เป็นการดู
ถูกเรา ท าให้เราไม่มีศกัด์ิศรีของความเป็นมนุษย ์เขาอยากจะจูงเราไปในทิศทางใดก็ได ้ถา้เห็นว่า
ใครมาท ากบัเราในลกัษณะดังกล่าว ก็ให้ถือว่าเป็นการเหยียบย  ่าเกียรติศกัด์ิศรีของเรา ถา้ประชาชน
ในทุกๆ สังคมส านึกได้อย่างน้ี แสดงให้เห็นว่าวิญญาณของการเป็นประชาธิปไตยท่ีแท้จริงได้
เกิดขึ้นแลว้ เพราะการเป็นประชาธิปไตยทุกคนตอ้งรู้ถึงคุณค่าและศกัด์ิศรีของตวัเอง เห็นศกัด์ิศรี
ของตวัเองเป็นส่ิงท่ีมีค่า เม่ือรู้ไดอ้ยา่งน้ี การซ้ือสิทธ์ิขายเสียงก็จะไม่เกิดขึ้น เม่ือการเลือกตั้งไม่มีการ
ซ้ือสิทธ์ิขายเสียง การเลือกตั้งก็จะเป็นไปในทางบริสุทธ์ิ ยุติธรรม และมีความโปร่งใสมากขึ้น 
ฉะนั้น คุณธรรมของประชาธิปไตยจึงเป็นเร่ืองท่ีส าคญั ท่ีวา่ส าคญัก็เพราะว่าคุณธรรมเป็นหัวใจของ
ประชาธิปไตย ถ้าประชาธิปไตยขาดคุณธรรมอย่างเดียวเท่ านั้ น  ประชาธิปไตยก็ไม่ เป็น
ประชาธิปไตย ก็จะเป็นประชาธิปไตยจอมปลอม เราจึงต้องศึกษาให้เข้าใจถึงคุณธรรมของ
ประชาธิปไตย ค าว่า ประชา เสียก่อน เพราะค าวา่ ประชา ในท่ีน้ีหมายถึงทุกคน มิไดห้มายเอาบุคคล
กลุ่มใดกลุ่มหน่ึง หรือคณะใดคณะหน่ึง อย่างคนทัว่ๆ ไปเขา้ใจ แต่หากหมายถึงทุกๆ คน ดงักล่าว
มาแลว้นั้น หากจะมีค าถามสอดเขา้มาว่า เม่ือเราไม่เขา้ใจค าว่า ประชา แลว้ เราจะเขา้ใจ คุณธรรม
ของประชาธิปไตยไดอ้ย่างไร ค าตอบก็คือเราตอ้งศึกษาศีล 5 ให้เขา้ใจเสียก่อน ว่าศีล 5 มีลกัษณะ
อย่างไร มีคุณค่าต่อชีวิตและสังคมอย่างไร ท่ีตอ้งศึกษาศีล 5 ให้เขา้ใจ ก็เพราะว่าศีล 5 คือ คุณธรรม
ของประชาธิปไตยอย่างแทจ้ริงนั่นเอง” การปกครองตนเองให้ดีแลว้คือการปกครองจิตใจตนเอง 
ควบคุมใหอ้ยูใ่นศีลธรรม คุณธรรม ซ่ึงเป็นจุดเร่ิมตน้ของหลกัวิถีประชาธิปไตยอยา่งแทจ้ริง 

  2.2.2 หลักวิถีประชาธิปไตยตามหลักศีล 5 จากท่ีผูศึ้กษาวิจยัได้เก็บรวบรวมจาก
การสัมภาษณ์และการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม พบว่า หลกัของศีล 5 ในทางพุทธศาสนากบัหลกั
วิถีประชาธิปไตยมีความสอดคลอ้งกันมาก เพราะหลกัของศีล 5 นั้น เป็นเคร่ืองบ่งช้ีศกัด์ิศรีความ
เป็นมนุษย ์เม่ือใดท่ีมนุษยมี์ศีล 5 อย่างครบถว้น ความเป็นมนุษยจึ์งสมบูรณ์ กายเป็นปกติ วาจาเป็น
ปกติ เม่ือใดท่ีมนุษย์ขาดศีล 5 ไป ความเป็นมนุษยก์็ลดลง สังคมก็เกิดความวุ่นวายขึ้น หลักวิถี
ประชาธิปไตย นั้นคือ แนวทางท่ีทุกคนเป็นใหญ่ เป็นแนวทางท่ีทุกคนมีความเห็นพอ้งตอ้งกนัหมด 
ทั้งยงัเป็นส่ิงท่ีทุกคนนั้นบญัญติัขึ้นมาเพื่อการอยู่ร่วมกนัอย่างสงบสุข เม่ือทุกคนตอ้งความสงบสุข
ในการด าเนินวิถีชีวิต จึงควรปฏิบติัตามหลกัของศีล 5 คือ ไม่มีใครเบียดเบียนกัน ไม่มีใครมาลกั
ขโมยกนั ไม่มีใครมาล่วงละเมิดคนรักกนั ไม่มีใครพูดโกหกกนั และก็ไม่มีใครไม่มีสติสัมปชญัญะ 
ดงัพระอธิการบุญธรรมฯ ไดย้กตวัอยา่งเร่ืองศีล 5 ใหเ้ขา้ใจง่ายๆ ดงัน้ี 
  ศีลขอ้ท่ี 1 ท่านห้ามไม่ให้ฆ่าสัตวแ์ละเบียดเบียนสัตว ์หมายถึง ส่ิงมีชีวิตทุกชนิด 
หากเราจะถามวา่มีใครบา้งตอ้งการใหค้นอ่ืนฆ่าตนเอง เบียดเบียนตนเอง ค าตอบก็คือไม่มี 
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  ศีลข้อท่ี 2 ท่านห้ามไม่ให้ลักขโมยทรัพย์สมบัติของคนอ่ืน มีใครบ้างต้องการ
อยากจะใหค้นอ่ืนลกัขโมยทรัพยส์มบติัของตวัเอง ค าตอบก็คือไม่มี 
  ศีลขอ้ท่ี 3 ท่านห้ามไม่ให้มีการล่วงละเมิดในสิทธิเสรีภาพคนรักของคนอ่ืน มีใคร
บา้งตอ้งการอยากใหค้นอ่ืนมาล่วงละเมิดในคนรักของตวัเอง ค าตอบก็คือไม่มี 
  ศีลขอ้ท่ี 4 ท่านห้ามไม่ให้โกหกหลอกลวงคนอ่ืน จะหลอกลวงดว้ยตนเองหรือใช้
ใหค้นอ่ืนไปหลอกลวงก็ตาม มีใครบา้งตอ้งการใหค้นอ่ืนหลอกลวงตวัเอง ค าตอบก็คือไม่มี 
 และศีลขอ้ท่ี 5 ท่านห้ามไม่ให้เสพส่ิงมึนเมา ซ่ึงเป็นฐานท่ีตั้งแห่งความประมาท ท าให้ขาด
สติไม่สามารถท่ีจะประคบประคองตวัเองให้ด ารงมัน่คงอยู่ในศีลธรรมอนัดีงาม เม่ือสติคุม้ครองจิต
ตนเองไม่ได ้ก็ท าให้เป็นคนเสียจริตผิดมนุษย ์หรือจะเรียกอยา่งหน่ึงวา่ “คนบา้” ก็ได ้หากค าถามว่า
ใครบา้ง ตอ้งการเป็นคนบา้ใบเ้สียจริตผิดมนุษย ์ค าตอบก็คือไม่มี 
 ศีล 5 จึงเป็นคุณธรรมของประชาธิปไตย ใครจะรู้ว่าศีล 5 ดีหรือไม่ดีอย่างไร แต่ทุกคนก็
ชอบศีล 5 ดว้ยกนัทั้งนั้น แต่ชอบโดยไม่รู้ตวัเท่านั้น แสดงใหเ้ห็นวา่ศีล 5 เป็นส่ิงท่ีชอบใจของทุกคน 
ศีล 5 จึงเป็นคุณธรรมของประชาธิปไตยอย่างแทจ้ริง เพราะเป็นคุณเป็นประโยชน์แก่ทุกคน ศีล 5 
จึงเป็นการทรงไวซ่ึ้งความยติุธรรมแก่สังคม ไม่มีความยติุธรรมใดในโลกเสมอเหมือนกบัศีล 
 ถา้ทุกคนตอ้งการความสมหวงัในชีวิต จึงตอ้งปฏิบติัในศีลทั้ง 5 ขอ้ คือ ตอ้งเลิกฆ่ากนั เลิก
เบียดเบียนกนั เลิกขโมยของกนั เลิกจากการล่วงละเมิดคนรักของกนั เลิกจากการโกหกหลอกลวง
ซ่ึงกนัและกนั เลิกจากการเสพส่ิงเสพยติ์ดมึนเมาทั้งปวง ถา้ท าไดด้งักล่าวก็จกัเป็นส่ิงท่ีน่าสรรเสริญ 
น่ายินดี เพราะการกระท าดังกล่าวเป็นเหตุเป็นปัจจยัน ามาซ่ึงความสงบสุข ร่มเยน็ทั้งตวัเองและ
สังคม ในโอกาสเดียวกนัก็เป็นการทรงไวซ่ึ้งความยุติธรรมแก่สังคมอีกดว้ย น่ีแหละคือ คุณธรรม
ของประชาธิปไตย หากอธิบายทบทวนความจ าอีกคร้ัง ส่ิงท่ีเป็นปัจจยัท าให้สังคมมีความสงบสุข
ร่มเยน็ ก็คือ ความยติุธรรม ซ่ึงเป็นคุณธรรมของประชาธิปไตย ส่ิงท่ีเป็นคุณธรรมของประชาธิปไตย 
ก็คือ เบญจศีล เบญจธรรม ในทางพระพุทธศาสนานั่นเอง ดงันั้น ท่านไดส่้งเสริมให้ประชาชนใน
ชุมชนไดรั้กษาศีล 5 ไม่ใหยุ้ง่เก่ียวกบัส่ิงเสพติด และอบายมุขทั้งหลายทั้งปวง 
 ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบัค าใหส้ัมภาษณ์จากประชาชนในกลุ่มต่างๆ ดงัค าใหส้ัมภาษณ์ ดงัน้ี  

  “...มีความสอดคลอ้งกนัเป็นอย่างมาก หลกัของศีล 5 ถือว่าเป็นหลกัประชาธิปไตย
 มากท่ีสุด ถา้ทุกคนปฏิบติัตามได ้ก็เหมือนกบัเราปฏิบติัตามกฎหมายบา้นเมืองท่ีบญัญติัไว ้
 เพราะคุณธรรมของประชาธิปไตยในทางพระพุทธศาสนา ก็คือ หลกัของศีล 5 เป็นหลกัท่ี
 จะท าให้ผูป้ระพฤติปฏิบติัตาม เป็นผูท่ี้มีคุณธรรม ศีลธรรม ทั้งต่อตนเองและผูอ่ื้น หลกัของ
 ศีล 5 ถือว่าเป็นหลักประชาธิปไตยมากท่ีสุดตามหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา ถ้า
 สังคมใดปฏิบติัตามได ้ยอ่มท าใหส้ังคมนั้นๆ เกิดความสุข ความสงบ ไม่เกิดความวุน่วาย มี
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 แต่ความรักใคร่ เกิดความสามคัคีซ่ึงกนัและกนั และท าสังคมนั้นๆ เกิดความเจริญรุ่งเรือง
 ตามหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา …” (นางสาวประภัสสร มูลค ามี สัมภาษณ์ 13 
 กุมภาพนัธ์ 2562) 

  “...ผมคิดว่า หลกัของศีล 5 ถือได้ว่าเป็นหลกัของประชาธิปไตยโดยตรง เหมือน
 อยา่งท่านครูบาใหญ่ (ท่านครูบาค าพนัธ์ คมฺภีรญาโณ) ท่านไดก้ล่าวไวว้่า เราไม่อยากใหค้น
 อ่ืนมาลกัทรัพยเ์รา เราอย่าไปลกัทรัพยค์นอ่ืนเขา ไม่อยากให้คนอ่ืนมาเบียดเบียนเรา เราก็
 อย่าไปเบียดเบียนคนอ่ืนเขา เราไม่อยากให้คนอ่ืนมาอิจฉาริษยา เราก็อย่าไปอิจฉาริษยาคน
 อ่ืนเขา ตลอดจนขอ้ห้ามหลกัศีล 5 ถือไดว้่าเป็นคุณธรรมของหลกัประชาธิปไตย เม่ือเรามี
 หลกัของศีล 5 ประจ าใจ ก็จะท าให้เรามีสติมากขึ้น การด าเนินชีวิตก็จะท าให้เราด าเนินวิถี
 ชีวิตด้วยสติ ไม่ท าให้สังคมเกิดความวุ่นวาย…” (นายสุทธิ กาบพิลา สัมภาษณ์  25 
 กุมภาพนัธ์ 2562) 

  “...สอดคลอ้งกนัมาก ดีท่ีสุดถา้ประชาชนไดน้ าหลกัของศีล 5 ไปเป็นขอ้ปฏิบติั ไป
 ด าเนินในวิถีชีวิต ประพฤติปฏิบติักนัได ้ก็จะท าให้การร่วมกนัไดอ้ย่างสงบสุขร่มเยน็ หลกั
 ประชาธิปไตย จากท่ีผมเคยศึกษามา ประชาธิปไตย คือ การถือความเห็นประชาชนในการ
 ปฏิบติัเร่ืองต่างๆ การท่ีคนในสังคมอยู่เยน็เป็นสุขอยู่รวมกนั ความเสมอภาคกนั โดยการไม่
 เบียดเบียนกนั การท่ีท าให้อยู่อย่างอย่างสบายใจ การท่ีเราท าให้เป็นประชาธิปไตยได ้เรา
 ตอ้งมาดูตนเองไปเบียดเบียนคนอ่ืนหรือเปล่า ท าให้คนอ่ืนเดือดร้อนหรือเปล่า ถา้ท าให้คน
 อ่ืนเดือดร้อนก็เท่ากบัเราไปละเมิดหลกัของประชาธิปไตย เพราะท าให้ผูอ่ื้นเดือดร้อน ไป
 เบียดเบียนคนอ่ืน ฉะนั้น หลกัประชาธิปไตยของผมก็คือการท่ีไม่เบียดเบียนกนั ความเสมอ
 ภาคกนั …” (นายคุณาลยั แสงทิตย ์สัมภาษณ์1 มีนาคม 2562)   

  สรุปหลักของศีล 5 กับหลักวิถีประชาธิปไตยของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 
วิเคราะห์ไดว้่า หลกัของศีล 5 มีความสอดคลอ้งกบัหลกัวิถีประชาธิปไตย หลกัของศีล 5 ถือว่าเป็น
หลกัคุณธรรมของประชาธิปไตยท่ีควรปฏิบติักนัทุกคน เพราะถา้ปฏิบติัตวัตามหลกัของศีล 5 ก็ไม่
จ าเป็นตอ้งออกกฎหมายมาบงัคบักันเลย เช่ือแน่ว่า สังคมนั้นๆ จะมีแต่ความสงบสุขความเจริญ 
เพราะทุกคนมีความเห็นพอ้งตอ้งกนัยอ่มไม่เกิดความวุน่วาย ทุกคนต่างก็เคารพในสิทธิเสรีภาพของ
กนัและกนั โดยไม่ตอ้งการใหต้นเองผิดศีลผิดธรรม  
  2.2.3 ความเท่าเทียมของมนุษย์ ความเสมอภาคกัน  จากท่ีผู ้ศึกษาวิจัยได้เก็บ
รวบรวมจากการสัมภาษณ์และการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม พบว่า การเผยแผ่หลกัธรรมในทาง
พระพุทธศาสนาของพระอธิการบุญธรรมฯ นั้น ให้ความเสมอภาคมาก ท่านเปิดโอกาสให้ผูรั้บฟัง
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ธรรมะตลอดเวลา โดยไม่เห็นแก่ความเหน็ดเหน่ือย การแสดงหลกัธรรมค าสอนของท่านก็ไม่ได้
เลือกตวับุคคล ท่านยอมรับทุกคนไม่ว่าจะอยู่แห่งใด เสมอภาคทั้งเพศชายหรือเพศหญิง เด็ก ผูใ้หญ่ 
หรือคนชรา มีการศึกษาต ่าหรือสูง มีฐานะร ่ ารวยหรือยากจนก็ตาม ย่อมได้รับสิทธิต่างๆโดยเท่า
เทียมกนั เพราะทุกคนมีศกัด์ิศรีของความเป็นมนุษยแ์ละมีความส าคญัเหมือนกนั ท่านให้ความเสมอ
ภาค ความเท่าเทียมกนัในการรับฟัง เพราะถา้จิตส านึกเร่ืองความเสมอภาคขาดหายไป ฐานส าคญัของ
หลกัประชาธิปไตยคือความเสมอภาคก็จะหายไป  ท่านก็ใชห้ลกัการเดียวกนักบัสังคม ท่านเน้นใน
เร่ือง สมาธิ ศีล ภาวนา เพื่อตอ้งการให้ประชาชน ศิษยานุศิษย ์มีภูมิคุม้กนัทางดา้นจิตใจในเบ้ืองตน้ 
ใหมี้สติในการด าเนินวิถีชีวิต  
 ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบัค าใหส้ัมภาษณ์จากประชาชนในกลุ่มต่างๆ ดงัค าใหส้ัมภาษณ์ ดงัน้ี  

  “...ท่านเปิดโอกาสให้ผูรั้บฟังธรรมะตลอดเวลา โดยไม่เห็นแก่ความเหน็ดเหน่ือย 
 เพื่อตอ้งการให้ประชาชน และศิษยานุศิษย ์ไดเ้ขา้ใจถึงหลกัธรรมะในทางพุทธศาสนา…” 
 (ด.ต. บุญธรรม สุระขนัธ์ สัมภาษณ์ 27 กุมภาพนัธ์ 2562)  

  “...ท่านจะเน้นย  ้าในเร่ืองสติ อย่าลืมสติ สติเป็นท่ีตั้งของตวัเอง ว่าควรจะท าอะไร 
 วา่ อะไรดี อะไรไม่ดี เป็นการสร้างภูมิคุม้กนัท่ีดีของผูป้ระพฤติตวัปฏิบติัตาม…” (นายดนยั 
 ชาติศรี สัมภาษณ์ 7 มีนาคม 2562) 

 สรุปหลักความเท่าเทียมของมนุษย์เสมอภาคกันของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 
วิเคราะห์ได้ว่า ท่านให้ความเสมอภาค ท่านเปิดโอกาสให้ผูรั้บฟังธรรมะตลอดเวลา โดยเห็นแก่
ความเหน็ดเหน่ือย โดยการแสดงหลกัธรรมค าสอนของท่านก็ไม่ได้เลือกตวับุคคล ทั้งเพศชายหรือ
เพศหญิง เด็ก ผูใ้หญ่ หรือคนชรา มีการศึกษาต ่าหรือสูง มีฐานะร ่ ารวยหรือยากจนก็ตาม ย่อมไดรั้บ
สิทธิต่างๆโดยเท่าเทียมกนั เพราะทุกคนมีศกัด์ิศรีของความเป็นมนุษยแ์ละมีความส าคญัเหมือนกนั 
ท่านเนน้เร่ือง สมาธิ ศีล ปัญญา เพื่อตอ้งการใหป้ระชาชนและศิษยานุศิษย ์มีภูมิคุม้กนัทางดา้นจิตใจ
ในเบ้ืองตน้ ใหมี้สติในการด าเนินชีวิต โดยใชห้ลกัคุณธรรมศีลธรรมมาปลูกฝังอบรมตั้งแต่เด็กๆ ให้
ท าดีประพฤติดี เป็นการสร้างความเขม้แขง็ทางดา้นจิตใจในการด าเนินวิถีชีวิต  

 2.3 บทบาทการส่งเสริมการศึกษา 

  จากท่ีผู ้ศึกษาวิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างต่างๆ และจากการ
สังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม พบว่า บทบาทการส่งเสริมการศึกษาของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 
ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน คือ การศึกษาเป็นบ่อเกิดแห่งความรู้ 
ความรู้เป็นบ่อเกิดแห่งปัญญา ปัญญาเป็นเหตุน ามาซ่ึงความสุข จ าเป็นตอ้งมีการศึกษาทั้งทางโลก
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และทางธรรม เพราะวิชาทางโลกนั้นเป็นดาบสองคม เป็นไดท้ั้งคุณและโทษ ถา้ความรู้นั้นตกอยูก่บั
คนมีศีลธรรม มีคุณธรรม ความรู้นั้นย่อมเป็นประโยชน์ต่อตนเองและผูอ่ื้น ท่านเป็นผูท่ี้มองการณ์
ไกล ต้องการปลูกฝังลักษณะนิสัยให้เด็กๆ และเยาวชน โดยท่านสร้างองค์ความรู้ สร้างเด็กๆ 
เยาวชนให้มีความพร้อมต่อกระบวนการของสังคม เพราะท่านเช่ือว่าการศึกษาเปล่ียนแปลงคนได ้
การด าเนินวิถีชีวิตยอ่มน าไปสู่หนทางท่ีดี 
  2.3.1 การศึกษาเป็นส่ิงท่ีส าคัญ จากท่ีผูศึ้กษาวิจยัไดเ้ก็บรวบรวมจากการสัมภาษณ์
กลุ่มตวัอย่าง การส่งเสริมการศึกษาของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ เป็นส่ิงท่ีส าคญั นั้น เป็น
ส่ิงท่ีดีเป็นท่ีน่าอนุโมทนาสาธุการเป็นอย่างยิ่ง ซ่ึงท่านได้ให้การสนับสนุน ส่งเสริมนักเรียน 
นกัศึกษามาโดยตลอด เพราะท่านเห็นคุณค่าของการศึกษา การศึกษาเป็นบ่อเกิดแห่งความรู้ ความรู้
เป็นบ่อเกิดแห่งปัญญา ปัญญาเป็นเหตุน ามาซ่ึงความสุข ท่านไดอ้ธิบายการด าเนินชีวิตอย่างมัน่คง
ในสังคม นั้น ตอ้งไดรั้บการศึกษาท่ีดี ฉะนั้น การศึกษาจึงมีความส าคญัอย่างมากในสังคมปัจจุบนั 
การส่งเสริมการศึกษาของท่านจึงเป็นส่ิงท่ีดีมาก เพราะท่านไดใ้ห้อาวุธทางปัญญาแก่ทุกคน ท่านให้
เคร่ืองมือท ามาเล้ียงชีพ เปรียบเสมือนว่าท่านไม่ได้ให้อาหารโดยตรง แต่ท่านให้เคร่ืองมือไปหา
อาหาร ท่านเป็นผูท่ี้มองการณ์ไกล ท่านสร้างองค์ความรู้ สร้างความพร้อม เพราะท่านเช่ือว่า
การศึกษาเปล่ียนแปลงคนได้ การศึกษาสามารถท าให้ชีวิตคนดีขึ้นได้ ปัจจุบันโครงการท่ีท่าน
ส่งเสริมเก่ียวกบัการศึกษามีมากมาย เช่น 
  1. ส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย (กศน.) ระดับ
มธัยมศึกษาตอนตน้ และมธัยมศึกษาตอนปลาย 
  2. ส่งเสริมการศึกษาระดบัมหาวิทยาลยั ระดบัปริญญาตรี ปริญญาโท และปริญญาเอก 
  3. ส่งเสริมให้ศึกษาการแพทย์แผนไทย เป็นแพทย์พื้นบ้าน เช่น เวชกรรมไทย 
เภสัชกรรมไทย 
  4. ส่ งเส ริมการศึกษานักธรรมและธรรมศึกษา ตามหลักสูตรส านักงาน
พระพุทธศาสนาแห่งชาติ 
  5. ส่งเสริมทุนการศึกษาแก่เด็กนักเรียน และทุนสนับสนุนครูอตัราจา้ง โรงเรียน
สตรีวิทยาอุปถมัภ ์2 และสถานศึกษาอ่ืนๆ 
  6. ส่งเสริมอุปกรณ์ส าหรับการเรียนการสอนแก่โรงเรียนต่างๆ เช่น บริจาค
ยานพาหนะไวรั้บ-ส่งเด็กนักเรียนโรงเรียนดงกลางพฒันศึกษา บริจาคเสาธงให้กบัศูนยก์ารศึกษา
นอกโรงเรียนอ าเภอมะขาม บริจาคคูลเลอร์น ้าแก่โรงเรียนบา้นซบัตารี เป็นตน้ 
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 พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ เจา้อาวาสวดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) ไดก้ล่าววา่ 

  “...ครูบาไม่เหน่ือยเลยท่ีจะปักเสาเข็มให้แก่เด็กๆ เหล่านั้น มันเป็นการปลูกเสาเข็ม
 ชีวิต ใหก้ารด าเนินชีวิตเขามีความมัน่คง…” (พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ เทศนาธรรม
 ในงานนิมนต ์14 พฤษภาคม 2562) 

 ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบัค าใหส้ัมภาษณ์จากประชาชนในกลุ่มต่างๆ ดงัค าใหส้ัมภาษณ์ ดงัน้ี  

  “...ท่ านได้ให้อาวุธทางปัญญาแก่ทุกคน ท่ านให้ เค ร่ืองมือท ามาเล้ียงชีพ
 เปรียบเสมือนว่าท่านไม่ได้ให้อาหารโดยตรง แต่ท่านให้เคร่ืองมือไปหาอาหาร…” 
 (นายดนยั ชาติศรี สัมภาษณ์ 7 มีนาคม 2562) 

  “...การท่ีจะด าเนินชีวิตได้อย่างมั่นคงในสังคม อย่างมีความสุข นั้ น ต้องได้รับ
 การศึกษาท่ีดี…” (นายสุชิน รุดดิษฐ์ สัมภาษณ์ 17 เมษายน 2562) 

 สรุปการส่งเสริมการศึกษาของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  วิเคราะห์ได้ว่า การ
ส่งเสริมการศึกษาของพระอธิการบุญธรรมฯ เป็นส่ิงท่ีส าคญั น่าอนุโมทนายิ่ง ท่านเป็นผูท่ี้มอง
การณ์ไกล ท่านเช่ือวา่การศึกษาสามารถเปล่ียนแปลงคนได ้การศึกษาท าใหเ้ป็นคนดีของสังคม การ
ส่งเสริมแบบท่านสามารถผลิตบุคลากรท่ีมีคุณค่าของสังคม ในปัจจุบนัการศึกษาเป็นเร่ืองท่ีส าคญั
อยา่งมากในชีวิตประจ าวนัของมนุษย ์ 
  2.3.2 การศึกษาทั้งทางโลกและทางธรรม จากท่ีผูศึ้กษาวิจยัไดเ้ก็บรวบรวมจากการ
สัมภาษณ์กลุ่มตวัอย่าง การศึกษาท่ีดีตอ้งศึกษาทั้งทางโลกและทางธรรมควบคู่กันไป นั้น ถา้เรา
ศึกษาหาความรู้ทางโลกอย่างเดียว ก็ท าให้เรามีการศึกษาไม่สมบูรณ์ การด าเนินวิถีชีวิตของเราก็ไม่
สมบูรณ์แบบ เพราะวิชาทางโลกเป็นดาบสองคมท่ีมีคุณและโทษ แต่ถา้ความรู้ความสามารถนั้นตก
ไปอยูก่บัคนท่ีมีคุณธรรม มีศีลธรรม ความรู้ความสามารถนั้นยอ่มเป็นประโยชน์ต่อตนเองและต่อสังคม 
ดงัค าสัมภาษณ์ของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ กล่าววา่ 

 “...การศึกษาวิชาทางโลกอย่างเดียว เรียกว่า การศึกษานั้นไม่สมบรูณ์ เพราะไม่สามารถ
 อ านวยประโยชน์ในการด ารงชีวิตอยู่ในโลกอย่างมีความสุขสมบูรณ์ ผูห้วงัความสุขความ
 เจริญในชีวิต จึงควรตั้งใจศึกษาธรรมะควบคู่ไปดว้ย เพื่อความสมบูรณ์แบบในการศึกษา
 อนัจะเป็นเหตุน ามาซ่ึงความสุขสมบูรณ์ ในการด ารงชีวิตอยู่ในโลกต่อไป…” (พระอธิการ
 บุญธรรม สุทฺธิญาโณ สัมภาษณ์ 22 มิถุนายน 2562) 
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 ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบัค าใหส้ัมภาษณ์จากประชาชนในกลุ่มต่างๆ ดงัค าใหส้ัมภาษณ์ ดงัน้ี  

 “...ถา้เรามีการศึกษาแต่ทางโลกทางเดียวก็เหมือนกบัทุกคนตอ้งแข่งขนัเพื่ อให้ได้รับ
 ชนะ ไดเ้ป็นผูน้ า แต่ถา้มีศีลธรรมก็จะท าให้คนอยู่ร่วมกนัอย่างมีความสุข ถา้ต่างฝ่าย
 ต่างเอาแต่ทางโลกมาแข่งขนักนั ก็จะเอารัดเอาเปรียบซ่ึงกนัและกนั สังคมก็ไม่น่าอยู ่
 เพราะนั้นตอ้งมีการศึกษาทั้งทางโลกและทางธรรมควบคู่กันไป...” (นายวิทยา โมฬี 
 สัมภาษณ์ 22 มิถุนายน 2562) 

  “...ความรู้คู่คุณธรรม’ เม่ือคนเราเก่งแลว้ ก็ตอ้งมีคุณธรรมเป็นเคร่ืองก ากบัจิตใจ  
 เพราะเด็กบางคนเก่งแต่ไม่มีคุณธรรม ก็น าความรู้ไปใช้ในทางท่ีผิด…” (นายดนัย ชาติศรี 
 สัมภาษณ์ 7 มีนาคม 2562) 

  “...เราศึกษาแต่ทางโลกอย่างเดียวก็อาจคิดชั่วท าชั่วได้ แต่ถ้าเรามีหลักธรรมก็
 สามารถบงัคบัจิตใจของเราเอาไวไ้ด้ ในการด าเนินวิถีชีวิตก็จะสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น…” 
 (ด.ต.บุญธรรม สุระขนัธ์ สัมภาษณ์ 27 กุมภาพนัธ์ 2562) 

 สรุปได้ว่าการศึกษาท่ีดีต้องศึกษาทั้ งทางโลกและทางธรรมของพระอธิการบุญธรรม 
สุทฺธิญาโณ วิเคราะห์ไดว้่า การศึกษาท่ีดี คือ ตอ้งการศึกษาทั้งสองทาง คือ ทั้งทางโลกและทางธรรม 
การมีศึกษาท่ีดีจะเป็นบาทฐานท่ีส าคญัในการด ารงชีวิต หรือจะอุปมาอีกอย่างหน่ึง การศึกษาท่ีดี
เสมือนหน่ึงเป็นกุญแจท่ีจะเปิดไปสู่คลงัมหาสมบติัแห่งชีวิต การศึกษาจึงเป็นเร่ืองท่ีส าคญัอย่างยิ่ง 
เพราะคนเราถา้ฉลาดแต่ทางโลกก็จะท าอนัตรายต่อคนในสังคมได ้แต่ถา้เรามีคุณธรรม ศีลธรรม
ประจ าจิตใจแลว้ เราก็จะเกิดความเมตตาต่อตนเองและคนอ่ืน ฉะนั้น สังคมทุกวนัน้ีจะขาดการศึกษา
ท่ีดีทั้งสองอยา่งไปไม่ได ้ถา้ขาดทางใดทางหน่ึงก็จะท าใหส้ังคมเกิดความวุน่วาย หาความสงบสุขไม่ได ้ 

  2.3.3 การปลูกฝังลักษณะนิสัยให้เด็กๆ และเยาวชน  จากท่ีผู ้ศึกษาวิจัยได้เก็บ
รวบรวมจากการสังเกตการณ์ ในการปลูกฝังลกัษณะนิสัยให้เด็กๆ และเยาวชนในชุมชนมีคุณธรรม 
จริยธรรม เป็นเร่ืองส าคญัและจ าเป็นอย่างยิ่งต่อสังคมไทยในปัจจุบนั เน่ืองจากเป็นช่วงวยัท่ีส าคญัต่อ
ชีวิตท่ีพร้อมไปในทางท่ีดีและทางท่ีไม่ดีไดง้่าย เห็นไดจ้ากสภาพในปัจจุบนัท่ีมีการเปล่ียนแปลงไป ไม่
ว่าจะเป็นเร่ืองเทคโนโลยี ค่านิยมแฟชั่นต่างๆ รวมถึงพฤติกรรมบริโภคนิยม ส่ิงเหล่าน้ี มีผลต่อ
พฤติกรรมของเด็กๆ เยาวชนแทบทั้งส้ิน การสร้างภูมิคุม้กนั การปลูกฝังให้ตระหนักถึงบทบาทหน้าท่ี
ของตนเอง ท่ีจะตอ้งรับผิดชอบ รู้ เขา้ใจ ผิด ชอบ ชัว่ ดี  จึงเป็นเร่ืองส าคญัอย่างมาก ตอ้งร่วมมือกนัทุก
ภาคส่วน พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ท่านไดส่้งเสริมสนับสนุนโครงการปลูกฝังลกัษณะนิสัย
ใหแ้ก่เด็กๆ และเยาวชนในชุมชน เร่ืองศีลธรรม จริยธรรม ซ่ึงมีหลายโครงการ เช่น 
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  1.โครงการจัดกิจกรรมอบรมปฏิบัติธรรมในช่วงปิดภาคการเรียน  เป็นการ
เสริมสร้างให้เด็กๆ เยาวชนได้ฝึกฝนอบรมธรรมะ รู้จักเคารพและเช่ือฟังครูบาอาจารย์ เข้าใจ
มารยาทชาวพุทธมากขึ้น เขา้ใจศาสนพิธีและมีความสนใจศึกษาหลกัธรรมเพิ่มขึ้น สร้างเวลาวา่งให้
เกิดประโยชน์ รวมทั้งได้เรียนรู้หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา สามารถน าหลกัธรรมนั้นมา
ประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

  
ภาพท่ี 4.1 ภาพโครงการ 

  2. โครงการส่งเสริมให้เด็กๆ เยาวชน ไดส้วดมนต์พระธรรมจกัรกปัปวตันสูตรได้
ก็จะให้รางวลั รางวลัละ 3,000 บาท รางวลัเป็นแรงจูงใจให้เด็กๆ เยาวชน ก าลงัใจในการตั้งใจสวด
บทสวดมนต ์ 

  
ภาพท่ี 4.2 ภาพโครงการ 

  3. โครงการจดักิจกรรมให้ประชาชน เด็กๆ เยาวชนในชุมชนร่วมกนัสวดมนตไ์หว้
พระเจริญเมตตาภาวนาทุกเยน็วนัศุกร์ท่ีพุทธมณฑลหมู่บา้นทรัพยส์มบูรณ์ เป็นการเสริมสร้างสร้าง
ให้เด็กๆ และเยาวชนได้ประพฤติดีพฒันาจิตและสังคม สร้างความพร้อมเพรียง ความรักใคร่ และ
สร้างการมีส่วนร่วมของชุมชนใหแ้ก่เด็กๆ เยาวชน  

  
ภาพท่ี 4.3 ภาพโครงการ 
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 วิเคราะห์ได้ว่า โครงการต่างๆ ท่ีกล่าวมานั้ น ท่านต้องการประสานความสามัคคีกัน 
ระหว่าง บ้าน วดั โรงเรียน หรือเรียกว่า “บวร” เป็นการเสริมสร้างศีลธรรม จริยธรรมให้แก่
ประชาชนในชุมชน ให้มีความอนัหน่ึงอนัเดียวกนั ให้มีความคิดเป็นไปในทิศทางเดียวกนั สามารถ
พึ่งพาตนเอง และพึ่งพาซ่ึงกนัและกนัได ้
 ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบัค าใหส้ัมภาษณ์จากประชาชนในกลุ่มต่างๆ ดงัค าใหส้ัมภาษณ์ ดงัน้ี  

  “...ท าให้เด็กๆ เยาวชนไดรั้บการกล่อมเกลาท าให้มีแนวความคิด หรือมีวิถีชีวิตท่ีดี
 แทนท่ีจะไปปฏิบติัตวันอกลู่นอกทาง ก็อาจจะเขา้มาไดใ้นระดบัหน่ึง แต่ว่ายงัไม่สามารถ
 ไปบรรลุในเร่ืองของระบอบประชาธิปไตย ซ่ึงอนัน้ีมนัก็จะตอ้งอบรมธรรมะควบคู่ไปกบั
 การให้ความรู้ในเร่ืองของระบอบประชาธิปไตย…” (นายวิทยา โมฬี สัมภาษณ์  22 
 มิถุนายน 2562)  

  “...เป็นการส่งเสริมให้เขาด าเนินตามวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย เพราะคนส่วน
 ใหญ่อยูร่วมกนัแลว้เกิดความรักใคร่ ความสามคัคี ปฏิบติัตวัอยูใ่นกรอบอนัดีงาม สังคมนั้น
 ก็จะมีความสุข ความเจริญ ก็จะเป็นสังคมประชาธิปไตย…” (นางสาวประภสัสร มูลค ามี 
 สัมภาษณ์ 13 กุมภาพนัธ์ 2562) 

  “...ท าให้เด็กๆ เยาวชนเหล่านั้นรับฟังเหตุผลท่ีเราแนะน าไป อีกทั้งท าให้เขารู้จกั
 คุณ รู้จกัโทษมากขึ้น รู้จกัเคารพซ่ึงกันและกัน จึงท าให้เกิดความรักใคร่ สามัคคีกัน…” 
 (นางชญานิจ ชนะบุตร สัมภาษณ์ 13 มีนาคม 2562) 

 สรุปการปลูกฝังลกัษณะนิสัยให้เด็กๆ และเยาวชนของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 
วิ เคราะห์ได้ว่า การปลูกฝังลักษณะนิสัยให้ เด็กๆ และเยาวชน เป็นการเสริมสร้างวิถี ชีวิต
ประชาธิปไตยให้แก่เด็กๆ เยาวชนได้ดี แม้ไม่ได้วิธีโดยตรง แต่ก็เป็นวิธีโดยอ้อมท่ีท าให้เด็กๆ 
เยาวชนไดมี้ส่วนหน่ึงของส่วนรวม ช่วยเหลือกิจกรรมต่างๆ ในชุมชน มีส่วนรับผิดชอบของสังคม
มากขึ้น ใชเ้วลาว่างใหเ้กิดประโยชน์ต่อตนเองและสังคม และท าให้เด็กๆ เยาวชนเหล่านั้นเกิดความ
รักใคร่ สามคัคีกนั เกิดความผูกพนักนัจนกระทัง่เติบโต ท าให้ชุมชนหรือสังคมไม่เกิดปัญหาต่างๆ 
กบัเยาวชนเหล่านั้น ก็จะท าใหชุ้มชนหรือสังคมเกิดความสงบสุข 

 2.4 บทบาทการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทย 

 จากท่ีผูศึ้กษาวิจยัได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตวัอย่างต่างๆ และจากการสังเกตการณ์
แบบมีส่วนร่วม พบว่า บทบาทการอนุรักษ์วฒันธรรมประเพณีไทยของพระอธิการบุญธรรม 
สุทฺธิญาโณ วฒันธรรม เช่น ประเพณี ศาสนา งานบุญ วนัส าคญั เป็นตวัเช่ือมโยงหล่อหลอมให้การ
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มีส่วนร่วมของประชาชนเกิดขึ้น กระตือรือร้นอยากมามีส่วนร่วม โดยเหมือนไม่เป็นการบงัคบั แม้
ไม่ใช่เป็นวิธีเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนไดโ้ดยตรง แต่กระบวนการทางสังคมท่ี
แฝงในวฒันธรรมประเพณี จะช่วยกล่อมเกลากระตุน้พฤติกรรมให้ประชาชนไดแ้สดงออกถึงการมี
ส่วนร่วมรับผิดชอบต่อชุมชน กล่าวคือการมีส่วนร่วมของประชาชนถือให้อิสระแก่ประชาชนเขา้มา
มีส่วนร่วมกระท ากิจกรรมเพื่อให้เกิดการพฒันา มิใช่เป็นการบงัคบั เป็นไปดว้ยความสมคัรใจและ
ใช้ความสามารถในการแสดงออก เกิดด้วยจิตส านึกร่วมแก้ไขปัญหาของชุมชนด้วยตนเอง  เม่ือ
ประชาชนไดโ้อกาส ไดมี้ส่วนร่วมและไดรั้บประโยชน์จากการด าเนินงานอย่างทัว่ถึง วฒันธรรม
ประเพณีไทยจะช่วยกล่อมเกลาใหป้ระชาชนเขา้ใจ ศรัทธาและยดึมัน่วิถีชีวิตประชาธิปไตยเพิ่มขึ้น  

  2.4.1 วัฒนธรรมประเพณีไทยในชุมชน  จากท่ีผูศึ้กษาวิจยัไดเ้ก็บรวบรวมจากการ
สัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง การอนุรักษ์วฒันธรรมประเพณีไทยในชุมชนของพระอธิการบุญธรรม 
สุทฺธิญาโณ นั้น ท่านมีบทบาทอย่างมาก ด้วยตอ้งการปลุกจิตส านึกให้ประชาชนได้ตระหนักถึง
คุณค่าและความส าคญัของประเพณีไทย ท่านส่งเสริมและสนับสนุนในการจดักิจกรรมประเพณี
ต่างๆ เช่น ประเพณีท าบุญประจ าปีหมู่บา้น ประเพณีสวดมนตข์า้มปี ประเพณีสงกรานต์สรงน ้ าพระ
รดน ้ าด าหัวผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ ประเพณีท าบุญบูชาพระคุณ 16 มิถุนายน ประเพณีปล่อยปลา ไถ่ชีวิตสัตวน์ ้ า 
ในวนัพ่อ-แม่แห่งชาติ รวมถึงวนัส าคญัๆ ของชาติ และวฒันธรรมประเพณีภูไทบา้นเกาะกระทิง 
(เป็นโครงการท่ีท่านส่งเสริมและสนบัสนุนตลอดมาท่ี ต.คลองตะเกรา อ.ท่าตะเกียบ จ.ฉะเชิงเทรา) 
เป็นต้น เป็นการน าวฒันธรรมประเพณีสอดแทรกด้วยหลักธรรมะในการด าเนินชีวิตให้แก่
ประชาชน พระอธิการบุญธรรมฯ น าวฒันธรรมประเพณีเป็นศูนยก์ลางเพื่อเช่ือมโยงการเสริมสร้าง
วิถีชีวิตประชาธิปไตยใหแ้ก่ประชาชนในชุมชน  
 ประเพณีงานพุทธมณฑลทรัพย์สมบูรณ์ วนัท่ี 7 กุมภาพันธ์ 2563 บ้านทรัพย์สมบูรณ์
ท าบุญประจ าปี 2563 ณ พุทธมณฑลทรัพยส์มบูรณ์ ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจันทบุรี 
พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ เป็นประธานฝ่ายสงฆ์ อดีตผูว้่าราชการจงัหวดัสระแกว้ ท่านผูว้่า
กล้าณรงค์ พงษ์เจริญ เป็นประธานฝ่ายฆราวาส อาหวงั (หวง เทียน เฉียน) ล้งล าไยอาหวงั เป็น
ประธานผา้ป่า มีผูร่้วมภายในงานอยา่งคบัคัง่ ไม่เฉพาะชาวทรัพยส์มบูรณ์เท่านั้น มีผูเ้คารพรักนบัถือ
ต่างบา้น ต่างต าบล ต่างอ าเภอ ต่างจงัหวดั มาร่วมท าบุญกนัคบัคัง่ กล่าวตามศาสนพิธี ทั้งน้ีเพื่อนอ้ม
เกลา้กระหม่อมอุทิศถวายเป็นพระราชกุศลแด่พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอ
ดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร กบันอ้มถวายบูชาพระคุณพ่อแม่ครูบาอาจารย์ คือ พระเดชพระคุณ
หลวงปู่ สมชาย ฐิตวิริโย และพระเดชพระคุณท่านครูบาค าพนัธุ์ คมฺภีรโณ กล่าวอุทิศแด่คุณบิดา
มารดา ปู่ ย่าตายาย ญาติสนิทมิตรสหาย ครูบาอาจารย ์เจา้กรรมนายเวร เจ้าท่ีเจ้าทาง กับทุกดวงๆ 
วิญญาณท่ีสถิตอยูห่รือวนเวียนอยูใ่นหมู่บา้นทรัพยส์มบูรณ์ กบัหมู่บา้นอ่ืนๆ และญาติทั้งหลาย  
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ภาพท่ี 4.4 ประเพณีงานพุทธมณฑลทรัพยส์มบูรณ์ 

 ทั้งน้ี พระอธิการบุญธรรม สทฺธิญาโณ ไดใ้หท้่านผูว้า่กลา้ณรงค์ พงษเ์จริญ กล่าวคติสอนใจ
แก่ผูม้าร่วมท าบุญและนกัเรียนท่ีอยูใ่นงาน กล่าววา่  
 “ความสามัคคี เป็นเหตุน าความส าเร็จ ความสุข และความเจริญรุ่งเรืองมาให้ ท่าน
 ช้ีใหเ้ห็นวา่สะพานพุทธมณฑลนั้นประกอบดว้ย เหลก็ อิฐ หิน ปูน ทราย และอ่ืนๆ ซ่ึงต่างก็
 อยู่คนละทิศคนละทาง หากไม่น ามารวมกนั อิฐก็เป็นอิฐ หินก็เป็นหิน ปูนก็เป็นปูน ทรายก็
 เป็นทราย เป็นตน้ ไม่สามารถเป็นสะพานได ้แต่ท่ีเป็นสะพานไดเ้พราะความสามคัคีของ
 วสัดุก่อสร้างต่างๆ เหล่านั้น มาสามคัคีเป็นสะพานนัน่เอง ร่วมทั้งไดก้ล่าวปรัชญาชีวิต โดย
 น าเอาการปูพื้นสะพานพุทธมณฑลดว้ยวสัดุปูพื้นหลากหลายชนิดมาเป็นตน้เหตุ ซ่ึงดูไม่
 เป็นระเบียบเรียบร้อย แลว้ท่านสรุปให้เห็นว่าทางเดินของชีวิตก็เหมือนกนั ไม่ไดร้าบเรียบ
 และเป็นระเบียบเรียบร้อยอะไร มกัจะประสบกบัอุปสรรคขวากหนามนนานาประการ แต่ผู ้
 ไม่ยอมแพมี้ปัญญาและมีความเพียรเท่านั้นจึงจะสามารถเดินไปสู่ความส าเร็จได”้  

ต่อจากท่านผูว้า่กลา้ณรงค ์พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ก็ไดใ้หโ้อวาท มีเน้ือหาพอเขา้ใจ ดงัน้ี  

 “ตน้ทุนชีวิตของมนุษยมี์เท่ากนั คือ มีหน่ึงศีรษะ สองแขน สองขา และหน่ึงล าตวั แต่การ
 เดินไปสู่อนาคตอาจส าเร็จในชีวิตต่างกัน ทั้งน้ี อยู่ท่ีวิสัยทศัน์การมองไปสู่อนาคต ความ
 ซ่ือสัตย ์กตญัญู ความหมัน่ขยนั ความไม่ทอ้ถอย ความคบคนดีเป็นเพื่อน ความสามคัคีกบั
 คนดี และความเป็นคนช่างสังเกต ละเอียด สุขมุ รอบคอบ นัน่เอง”  

วนัน้ีท่านไดม้อบทุนการศึกษาประจ าเดือนแก่นกัเรียนโรงเรียนสตรีวิทยาอุปถมัภ ์2 จ านวน 18 ทุน 
และมอบเงินสมทบเงินเดือนครูอตัราจา้ง รวมเงินทั้งส้ิน 40,000 บาท โอกาสเดียวกนัพระอธิการบุญ
ธรรมฯ พร้อมกบัไดม้อบเงินเป็นรางวลัสวดมนตเ์ก่งให้แก่เด็กนกัเรียนท่ีสวดมนตเ์ยน็วนัศุกร์ท่ีพุทธ
มณฑลทรัพยส์มบูรณ์อีกดว้ย เพื่อเป็นแรงจูงใจผลกัดนัให้เด็กๆ มีความขยนั มีความตั้งใจและมีการ
จดัท าสลากทานใหผู้ม้าร่วมท าบุญจบัสลาก  
 ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบัค าใหส้ัมภาษณ์จากประชาชนในกลุ่มต่างๆ ดงัค าใหส้ัมภาษณ์ ดงัน้ี  

  “...ถา้มีพระสงฆ์กรณีแบบท่านครูบาโกหลายๆ องค์ ก็เป็นการดี ท่านเป็นผูน้ าพา
 แล้วมีผูป้ฏิบัติตาม ถึงแม้ปฏิบัติตามไม่หมดทุกคน แต่ก็เป็นการดี ส่ิงท่ีดี อย่างน้อยๆ
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 วฒันธรรมไทย ก็คงไม่ถูกวฒันธรรมต่างชาติแทรกซึมมากนัก…” (นายใบสี เทวโลก 
 สัมภาษณ์ 24 เมษายน 2562) 

  “...ท่านท าให้คนในชุมชน มีจิตส านึกรักในถ่ินท่ีเกิด ไดมี้ส่วนรวม ช่วยกนัอนุรักษ์
 สืบสาน วฒันธรรมประเพณีไทย เป็นการส่งเสริมการปลูกฝังให้เด็กๆ และเยาวชนไดรั้กษา สืบ
 สานต่อไป…” (นายรังสรรณ์ ทองเตม็ สัมภาษณ์ 11 มีนาคม 2562) 

  “…การรักษาอนุรักษ์วฒันธรรมประเพณีไทยแบบท่านครูบา จากท่ีผมไดใ้กลชิ้ด
 ในการท างานของท่าน ผมคิดว่าท่านมีจุดประสงค์เพื่อตอ้งการให้ประชาชนทุกภาคส่วน 
 ทุกระดบั ไดมี้ส่วนร่วมในการจดัท ากิจกรรมประเพณีต่างๆ เพื่อเป็นการปลูกฝังให้ทุกคน
 ไดมี้ส่วนร่วม ให้เกิดความรักใคร่สามคัคีกนั ไดมี้เวลาพบปะพูดคุยกนั เช่ือมโยงให้คนอยู่
 ร่วมกัน ได้เรียน รู้กันและกัน ให้ เกิดความสมัครสมานสามัคคี  รักใคร่ปรองดอง
 สมานฉนัท ์ท าใหชุ้มชนเกิดความสงบสุข…” (นายสุทธิ กาบพิลา สัมภาษณ์ 25 กุมภาพนัธ์ 2562) 

 จากการสัมภาษณ์และการสังเกตการณ์มีส่วนร่วมบทบาทการอนุรักษ์วฒันธรรมประเพณี
ไทยในชุมชนของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ วิเคราะห์ได้ว่า การท่ีพระอธิการบุญธรรมฯ 
ส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมกบัทางวดัเขาแจงเบง และในชุมชน ท าให้
ประชาชนได้มีส่วนรับผิดชอบต่อส่วนร่วม ต่อสังคม ร่วมคิด ร่วมท า ร่วมอนุรักษ์วฒันธรรม
ประเพณีของชุมชน เป็นการปลูกฝังให้ทุกคนเห็นคุณค่าของวฒันธรรมประเพณีไทย โดยท่าน
พยายามเสริมสร้างให้ทุกคนเห็นและน าปฏิบติัเป็นวิถีของชีวิต วฒันธรรมประเพณีไทยจะเป็นการ
บวนการกล่อมเกลาทางสังคมท่ีจะช่วยหล่อหลอมให้ประชาชนในชุมชน เป็นชุมชนท่ีเขม้แข็งได ้
ซ่ึงเป็นหนทางท่ีจะน าพาประชาชนไปสู่วิถีประชาธิปไตย  

  2.4.2 วัฒนธรรมประเพณีเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา จากท่ีผูศึ้กษาวิจัยได้เก็บ
รวบรวมจากการสัมภาษณ์ และการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม การอนุรักษ์วฒันธรรมประเพณี
เก่ียวกบัพุทธศาสนาของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ พบว่า ประเพณีเก่ียวกบัพุทธศาสนาเป็น
หน้าท่ีท่ีพุทธศาสนิกชนตอ้งปฏิบติักนัมาโดยตลอด ประชาชนในชุมชนน้ีส่วนใหญ่มีความเคารพ
นบัถือพระพุทธศาสนาดว้ยดีเสมอมา พระสงฆ์จึงมีบทบาทต่อสภาพความเป็นอยู่ของคนในชุมชน 
วฒันธรรมจารีตประเพณีจึงมีอิทธิพลต่อวิถีการด ารงชีวิต โดยเฉพาะประเพณีท่ีเกิดขึ้ นจาก
พระพุทธศาสนา พระอธิการบุญธรรมฯ ต้องการได้อนุ รักษ์ว ัฒนธรรมประเพณี เก่ียวกับ
พระพุทธศาสนาไวเ้ป็นเอกลกัษณ์ของสังคมและชุมชน เช่น ประเพณีวนัมาฆบูชา วนัวิสาขบูชา วนั
อาสาฬหบูชา วนัเขา้–ออกพรรษา ประเพณีประจ าปีสิบสองเดือนหรือฮีตสิบสอง (ประเพณีมี
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ความส าคญัและสัมพนัธ์กบัวิถีชีวิตของชาวอีสาน) ประเพณีผา้ป่าทอดกฐิน เป็นตน้ ประเพณีต่างๆ 
ท่ีกล่าวมาน้ีจะท าให้ประชาชนไดมี้โอกาสร่วมชุมนุมกนัท าบุญตลอดทั้งปี ท าให้ใกลชิ้ดกบัหลกัการ
ของธรรมทางพระพุทธศาสนายิ่งขึ้น และท าให้ประชาชนรู้จกัมกัคุน้ก่อเกิดความรักใคร่สามคัคีกนั 
ท่ีส าคญัคือท าใหป้ระชาชนมีเวลาวา่งจากการงานอาชีพแลว้ มีประเพณีบงัคบัใหทุ้กคนตอ้งประกอบ
คุณงามดี ตอ้งเสียสละร่วมชุมนุมท าบุญร่วมกนั 
 ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบัค าใหส้ัมภาษณ์จากประชาชนในกลุ่มต่างๆ ดงัค าใหส้ัมภาษณ์ ดงัน้ี  

  “...ท าเราให้อยู่ในกรอบของศีลธรรมในสัจจะของเราท่ีตั้งไว ้เราสามารถน าหลกัการ
 น้ีไปด าเนินในวิถีชีวิตได ้เม่ือเราปฏิบติัตามหลกัของประชาธิปไตย ท าให้เราเป็นคนท่ีอยูใ่น
 กรอบของกฎระเบียบในสังคม…” (นายมาแชน สายเมือง สัมภาษณ์ 13 กุมภาพนัธ์ 2562) 

  “...เป็นประเพณีท่ีดี ไม่ว่าประเพณีใดๆ เก่ียวกบัพุทธศาสนา ท าให้ประชาชนไม่
 ห่างไกลจากวดั ไดฝึ้กปฏิบติับ่อยๆ ก็จะเป็นนิสัย จนไม่อยากห่างจากวดั ท าให้ชุมชนของ
 เราเกิดความสงบสุขร่มเยน็…”  (นางเพิ่มพูน บุญปลอ้ง สัมภาษณ์ 5 มีนาคม 2562) 

 ประเพณีวันมาฆบูชา วนัท่ี 8 กุมภาพนัธ์ 2563 วนัน้ีเป็นวนัมาฆบูชาและเป็นวนัครบรอบออก
บ าเพ็ญท่ีวดัเขาแจงเบง 39 ปี ของท่านครูบาค าพนัธุ์ คมฺภีรโณ และท่านครูบาบุญธรรม สุทฺธิญาโณ มี
พุทธศาสนิกชน ญาติโยม ศิษยานุศิษย ์มาตกับาตรท าบุญรักษาศีลฟังธรรมปฏิบติัธรรม และเวียนเทียน 
ตามปกติ ท่านครูบาโกได้แสดงพระธรรมเทศนาเร่ือง “ส่ิงใดเป็นสาระและส่ิงใดไม่เป็นสาระ” โดยมี
เน้ือความพอสังเขป 

  
ภาพท่ี 4.5 ภาพประเพณีวนัมาฆบูชา 

 “เน่ืองในวนัมาฆบูชา เป็นวนัส าคัญวนัหน่ึงในทางพระพุทธศาสนา เราทั้ งหลายก็ได้มีจิต
 ศรัทธาเสียสละเวลาอนัมีค่ามาวดัเขาแจงเบง มาตกับาตรท าบุญรักษาศีลฟังธรรม และในช่วง
 ค ่าของวนัน้ีก็มีการเวียนเทียน เป็นส่ิงท่ีน่าอนุโมทนาสาธุการอย่างยิ่ง เป็นการกระท าไดโ้ดย
 ยาก เน่ืองจากว่าผูเ้ป็นผูค้รองเรือน เป็นฆราวาส มีธุระมากมีภารกิจมาก ยากท่ีจะว่างยากท่ีจะ
 สะดวกในการท่ีจะบ าเพ็ญทาน รักษาศีล ฟังธรรม เจริญเมตตาภาวนา แต่เราทั้งหลายก็ได้
 เสียสละเวลาทั้งภารกิจมาก มากระท าส่ิงท่ีเป็นคุณค่าท่ีแทจ้ริงของเราได ้เป็นเร่ืองท่ีท าไดย้าก 
 แตเ่ราทั้งหลายก็ท าได ้ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงการท่ีเรามีความเขา้ใจส่ิงท่ีเป็นสาระและส่ิง
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 ท่ีไม่เป็นสาระ เราด าริความคิดอย่างน้ี เราย่อมเขา้สู่ส่ิงท่ีเป็นสาระแทจ้ริงไดเ้หมือนกบัพระ
 พุทธองค์ได้ตรัสไวว้่า สารญฺจ สารโต ญตฺวา อสารญฺจ อสารโต เตสาร  อธิคจฺฉนฺติ 
 สมฺมาสงฺกปฺโคจรา ซ่ึงแปลความหมายว่า ผูใ้ดเขา้ใจส่ิงท่ีเป็นสาระว่าเป็นสาระ  ผูใ้ดเขา้ใจส่ิง
 ซ่ึงไม่เป็นสาระว่าเป็นสาระมีความด าริชอบ ผูน้ั้นย่อมเขา้สู่สาระท่ีแทจ้ริง เราทั้งหลาย ตั้งแต่
 เราเกิดมา เราก็เป็นมนุษยเ์ป็นคนไม่ว่าจะเป็นผูห้ญิง ไม่ว่าจะเป็นผูช้าย เราก็เป็นคนท่ีอาศยั
 บรรยากาศโลกอยู่ร่วมกัน อาศยัอากาศโลกน้ีหายใจร่วมกัน ในเบ้ืองแรกเราเขา้ใจส่ิงท่ีเป็น
 สาระนั้นก็ได้แก่ ร่างกายหรือตวัของเราน้ีเป็นสาระท่ีส าคญัท่ีสุดก็คือชีวิตเป็นสาระส าคัญ
 ท่ีสุด พอเราเขา้ใจว่าชีวิตเป็นสาระท่ีส าคญัท่ีสุด แต่ต่อมาๆ เราก็เห็นว่า ในโลกน้ีเกิดเท่าไหร่
 โลกน้ีสั้นๆ แต่มีความส าคญัมากๆ ว่าเราจะใช้ชีวิตประกอบส่ิงท่ีเป็นสาระหรือไม่เป็นสาระ
 เท่านั้นเอง ท่ีน่ีสาระมนัมีก็มีทั้งทางโลกและทั้งทางธรรม สาระในทางโลกนั้นก็คือการอยู่ดี
 กินดี การมีความสุข ความเจริญรุ่งเรือง การมีลาภ มียศ การมีคนสรรเสริญ ในทางโลกเราถือ
 ว่าส่ิงน้ีเป็นสาระ แลว้คนทัว่ไปไม่ไดศึ้กษาหลกัธรรมค าสอนของพระพุทธองค์อย่างแทจ้ริง
 แลว้ ก็มีความเขา้ใจว่าส่ิงน้ีเป็นสาระท่ีสุดจริงๆ ซ่ึงก็เป็นความถูกตอ้งของทางโลก ดว้ยเหตุน้ี
 เม่ือเราเกิดมาแลว้จึงพยายามด้ินรนเพื่อให้เกิดสาระในทางโลกตลอดเวลา ในทางธรรมนั้นส่ิง
 ท่ีเป็นสาระท่ีแทจ้ริง คือส่ิงท่ีเป็นแก่นสารของชีวิต ไดแ้ก่ บุญกุศล บุญกุศลน้ีถือว่าเป็นสาระท่ี
 แทจ้ริง และมีระดบัต่างๆ ของสาระดว้ย ในระดบัตน้นั้น คือ ส่ิงท่ีเป็นบุญกุศลจะดลบนัดาล
 ให้บุคคลท่ีจากโลกน้ีไปแลว้ไปเกิดมีความสุขในการเป็นมนุษยห์รือไปเกิดมีความสุขในการ
 เกิดเป็นเทพเจา้เหล่าเทพา เป็นตน้ แต่ท่ีน้ี ถา้หากว่าเร่งให้สาระของชีวิตทางโลกน้ี คือ ร่างกาย
 ของเรา ความสะดวกสบาย เราเร่งเพื่อท่ีจะบ าเพ็ญสมาธิ บ าเพ็ญปัญญา เม่ือเรามีศีล สมาธิ 
 ปัญญา มากขึ้น ผลของศีล สมาธิ ปัญญา นั้น ย่อมน าเราเขา้สู่สาระท่ียิ่งใหญ่และสูงขึ้นไป คือ 
 บุคคลผูใ้ดสามารถบ าเพญ็ศีล สมาธิ ปัญญา น าพาจิตของตนเองให้เขา้ถึงความเป็นอริยบุคคล 
 ตั้งแต่ชั้นท่ี 1 คือ ชั้นพระโสดาบนั เม่ือถึงระดบัน้ีขึ้นมาแลว้ การท่ีมาเวียนว่ายตายเกิดในโลก
 มนุษยก์็ไม่มี ดวงจิตวิญญาณของบุคคลท่ีเขา้สู่สาระท่ีแท้จริง ก็จะไปสถิตท่ีชั้นพรหมโลก
 ชั้นตน้ๆ แต่ถา้หากเราใชชี้วิตท่ีเป็นสาระทางโลก ใช้ร่างกายเราน้ีบ าเพญ็ศีล สมาธิ ปัญญา ให้
 มีความละเอียด มีความสุขุม มีความนุ่มนวล มีพลงัยิ่งขึ้นไป ก็จะสามารถประคองจิตของ
 ตวัเองให้เขา้สู่ธรรมะให้บรรลุสูงขึ้นเป็นระดบัท่ี 2 ท่านเรียกวา่ พระสกทาคามี ก็จะไม่มาเวียน
 ว่ายตายเกิดอยู่ในโลกมนุษยห์รืออยู่ในอบายภูมิอีก ขึ้นไปสถิตอยู่ชั้นพรหมโลกระดบักลางๆ 
 ส่วนผูใ้ดใช้สาระทางโลก ทางร่างกาย ความสะดวกสบายตามฐานะของตนเองน้ี บ าเพ็ญศีล
 สมาธิ ปัญญา ให้ละเอียดยิ่งขึ้นๆ ย่อมบรรลุเขา้สู่ความเป็นผูมี้สาระระดับท่ี 3 คือเขา้สู่พระ
 อนาคามี ก็จะสถิตชั้นพรหมโลกระดบัสูงๆ ซ่ึงใกลต่้อพระนิพพาน ดงันั้น พระอริยบุคคลท่ี
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 เขา้สู่สาระ 3 ระดับ ท่านย่อมไปเดินจิตของท่านอยู่ในชั้นพรหม เสวยความสุขตามชั้นตาม
 ระดบัของท่านเหล่านั้น ต่อเม่ือไดฟั้งพระธรรมเทศนาของพระอรหันตรู์ปใดรูปหน่ึง จิตของ
 ท่านก็เดินขึ้น จิตของท่านก็สูงขึ้นๆ จนเขา้สู่สาระท่ีสูงสุด คือ พระนิพพาน บุคคลท่ีเป็นพระ
 อรหันตน์ั้นถือวา่เป็นบุคคลท่ีเขา้สู่สาระท่ีสูงท่ีสุด เท่าท่ีบุคคลเคยเขา้สู่สาระใดในโลกใบน้ีไม่
 มีใครมีสาระสูงสุดหรือยิง่ใหญ่ไปกวา่พระอรหันตไ์ด ้ดว้ยเหตุน้ี ท่านทั้งหลายในวนัน้ีเป็นวนั
 มาฆบูชา ท่านทั้งหลายก็มีความเขา้ใจสาระทั้ง 2 ประการ คือ สาระของทางโลกและสาระของ
 สัจธรรม คือ สาระของทางธรรม เป็นสาระท่ีแทจ้ริงทั้ง 2 ประการ บุคคลท่ีเขา้ในสาระทาง
 โลกและสาระในทางธรรม ทั้ ง 2 ประการน้ี เป็นบุคคลท่ีมีชีวิตท่ีสมบูรณ์แบบ เราจึงได้
 เสียสละภารกิจมาก ธุรกิจมาก ในทางโลกของเรามาใชเ้วลาท่ีอยู่ในท่ีสงบ คือ วดัวาอารามท่ีมี
 เสนาสนะท่ีสงบวิเวก ใชซ่้อนเร้นในการบ าเพญ็ศีล สมาธิ ปัญญา เพื่อท่ีจะสร้างสาระท่ีแทจ้ริง
 ให้ แก่ตนเอง เป็น ส่ิ งท่ี น่ าอนุ โมทนาสาธุการเป็นอย่างยิ่ ง” (เพิ่ ม เติมได้  ตามลิงค์
 https://youtu.be/9lPp_2QY034) 

 สรุปจากการสัมภาษณ์และการสังเกตการณ์แบบมีส่วนรวม วิเคราะห์ได้ว่า การอนุรักษ์
วฒันธรรมประเพณีเก่ียวกบัพระพุทธศาสนาของพระอธิการบุญธรรมฯ นั้น ท าให้ประชาชนไดมี้
ส่วนร่วมประกอบคุณงามความดีตามหนา้ท่ีของชาวพุทธ ไม่เพียงแต่ท าให้ประชาชนไดมี้โอกาสเขา้
วดัท าบุญตักบาตรฟังธรรมแล้ว ยงัเป็นการส่งเสริมให้ชุมชนมีความสงบสุขร่มเย็น โดยน า
วฒันธรรมประเพณีเป็นเหตุเพื่อสอนสั่งให้ประชาชนประพฤติปฏิบัติดี เหมือนท่านให้ทุนทาง
วฒันธรรมแก่ประชาชนในชุมชน ให้ทรัพยากรทางความคิด ความเช่ือ ค่านิยม รวมไปถึงแนว
ทางการด าเนินวิถีชีวิตท่ีมีคุณค่า มีความส าคญัซ่ึงเป็นฐานท าให้ชุมชนมีการพฒันาท่ีเขม้แข็ง วดัเขา
แจงเบงจึงเป็นศูนยร์วมการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชนไดเ้ป็นอยา่งดี  

 2.5 บทบาทด้านอ่ืนๆ ของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  

  บทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ดา้นอ่ืนๆ นั้น ท่านท าหนา้ท่ีของท่าน
ไดส้มบูรณ์แบบในทุกๆ บทบาท ท่านมีบทบาทโดดเด่นมากมาย ในหลายๆ ดา้น  
 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัค าใหส้ัมภาษณ์จากประชาชนในกลุ่มต่างๆ ดงัค าใหส้ัมภาษณ์ ดงัน้ี 

   “...บทบาทของท่านในทุกๆ ดา้น เป็นแบบอยา่งท่ีดีหมด เป็นท่ีน่าน ามาปฏิบติัตาม
 ท่านเป็นครูชั้นดี ท่านพบเห็นใครท่ีไหน ถา้มีโอกาสท่านก็จะอบรมสั่งสอนท่ีนั้น อบรมสั่ง
 สอนทั้งโดยตรงและโดยออ้ม…” (นายดนยั ชาติศรี สัมภาษณ์ 7 มีนาคม 2562) 
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  “...ท่านปฏิบติัตนเป็นศูนยร์วมจิตใจของประชาชนในชุมชนไดเ้ป็นอย่างดี และได้
 ให้ขอ้คิดแนวทางเตือนสติแก่ผูท่ี้ไดส้นทนาธรรมกบัท่าน…” (นายสุชิน รุดดิษฐ์ สัมภาษณ์ 
 17 เมษายน 2562) 

  “...ท่านเป็นบุคคลท่ีเสียสละ เป็นบุคคลท่ียดึหลกัธรรมอย่างเคร่งครัด ท่านยงัเป็นผู ้
 ใฝ่ศึกษา มีความรู้ทั้งทางโลกและทางธรรม…” (นายมาแชน สายเมือง สัมภาษณ์ 13 กุมภาพนัธ์ 
 2562) 

  “...ท่านได้ส่งเสริมในเร่ืองของส่ิงแวดลอ้ม ท่านพยายามปลูกฝังเร่ืองของป่าไม ้
 อนุรักษ์ ซ่อมแซมป่าไม้ให้หนาแน่นขึ้น เพื่อให้ลูกหลานได้ใช้ประโยชน์กันสืบไป…” 
 (นายสุทธิ กาบพิลา สัมภาษณ์ 25 กุมภาพนัธ์ 2562) 

  “...ด้านการก่อสร้างศาสนาสถานต่างๆ เช่น ศาลาท่ีใหญ่ท่ีสุดของวดับริเวณน้ี 
 พระพุทธรูปหินท่ีไม่มีใครสร้างได้เหมือนท่านในขณะน้ี ก็เป็นเร่ืองท่ีเด่น และท่านยงั
 สนับสนุนก่อสร้างสถานท่ีอ่ืนๆ เช่น โรงพยาบาล ท่ีว่าการอ าเภอ และสถานราชการต่างๆ 
 เมื่อขอความร่วมมือหรือไม่มี อนัน้ีไม่มีใครท าได้เหมือนอย่างท่าน….” (นายคุณาลยั 
 แสงทิตย ์สัมภาษณ์1 มีนาคม 2562) 

  “...ท่านเป็นพระภิกษุสงฆท่ี์มีความเมตตาสูงมาก โอบออ้มอารีแก่ทุกคน ท่านเป็น
 ท่ีพึ่งทางใจและกายให้แก่บุคคลท่ีดอ้ยโอกาส คนท่ีตอ้งการแสวงหาความสุขสงบทางดา้น
 ร่างกายและจิตใจ…” (นางช่อทิพย ์วงศผ์าบุตร สัมภาษณ์ 18 เมษายน 2562) 

 สรุปค าสัมภาษณ์ของกลุ่มตวัอย่างต่างๆ เก่ียวกับบทบาทด้านอ่ืนๆ ของพระอธิการบุญธรรม 
สุทฺธิญาโณ จากการสัมภาษณ์ นั้น บทบาทของท่านเป็นแบบอย่างท่ีดีในทุกบทบาท ไม่ว่าจะเป็น
ผูน้ าดา้นบรรพชิต ดา้นฆราวาส ดา้นของสังคม และแนวความคิดในทางการเมืองการปกครอง ควร
แก่การน ามาเป็นแบบอยา่ง เป็นแนวทางในการด าเนินวิถีชีวิตไดเ้ป็นอยา่งดี 
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ตอนที่ 3 ข้อมูลเกี่ยวกับปัญหา อุปสรรคในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยใน
ชุมชน  

 3.1 ปัญหา อุปสรรคในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชนของ
พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 

   3.1.1 บุคลากรไม่เพยีงพอ 

  จากการศึกษาวิเคราะห์ขอ้มูลจากบทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 
พบว่า ปัญหา อุปสรรคของพระอธิการบุญธรรมฯ เกิดจากบุคลากรไม่เพียงพอ วดัเขาแจงเบงถือว่า
เป็นวดัท่ีมีผูค้นรู้จกัจ านวนมากของจงัหวดัจนัทบุรี พระอธิการบุญธรรมฯ ท่านก็เป็นพระสงฆท่ี์คน
รู้จกัและเคารพรักนบัถือเล่ือมใสศรัทธาทัว่ทุกสาระทิศ ท่านให้ความส าคญัในเร่ืองการตอ้นรับแขก 
ผูม้าเยี่ยมเยอืนอยา่งต่อเน่ือง ไม่ให้มีขอ้บกพร่องต่อการตอ้นรับ การตอ้นรับให้สมแก่ฐานะของผูม้า
เยี่ยมเยือนท่ีวดั ไม่เฉพาะแต่พระภิกษุเท่านั้น ญาติโยมจากทุกสารทิศดว้ย การตอ้นรับตรงต่อธรรม
ขอ้ท่ีว่า “ปฏิสันถาร” ครูบาอาจารยห์ลายท่านกล่าวตรงกนัว่า การปฏิสันถารเป็นการปฏิบติัอย่าง
หน่ึงท่ีใกลต่้อพระนิพพาน แลว้การปฏิสันถารนั้นมี 2 ประการ คือ 
  1. อามิสสปฏิสันถาร การตอ้นรับด้วยส่ิงของมีขา้วน ้ าโภชนาหาร ท่ีพกัพาอาศยั 
หรือเอ้ืออ านวยดว้ยส่ิงของโดยธรรมประการใดก็แลว้แต่ท่ีจะท าให้แขกมีความสุข ความเพลิดเพลิน
ในการเป็นอยู ่
  2. ธมัมปฏิสันถาร การตอ้นรับโดยธรรม ตั้งแต่การกล่าวโอภาปราศรัยดว้ยปิยวาจา 
ไปจนถึงแนะน าสถานท่ีท่ีจะเกิดความรู้ความเข้าใจแก่แขก หรือการเพลิดเพลินแก่แขก รวมไปถึง
การกล่าวธรรมท่ีจะเป็นคติเตือนใจแก่แขก เป็นตน้ 
 ท่านยงัคงรักษาธรรมเนียมปฏิบติัตามพระวินัยบญัญัติไวต้ามครูบาอาจารย ์บางคร้ังการ
ตอ้นรับการให้บริการอาจไม่ทัว่ถึงต่อแขกคน ญาติโยมท่ีมาเยี่ยมเยือน เพราะบุคลากรไม่เพียงพอ 
ด้วยพระสงฆ์ ศิษยภ์ายในวดัทั้งฝ่ายชาย-ฝ่ายหญิงมีจ านวนน้อยไม่เพียงพอต่องาน ภายในวดัก็มี
ภารกิจมีงานประจ าท่ีตอ้งรับผิดชอบ ท าให้การดูแลแขกไม่ทัว่ถึง ท าให้บกพร่องต่อหนา้ท่ี จึงท าให้
เป็นปัญหาอุปสรรคต่อการด าเนินงานของท่านได ้เพราะแขกหรือญาติโยมบางคนบางคณะพึ่งเคย
มาเยีย่มเยอืนอาจไม่เขา้ใจ ก็อาจท าให้เกิดอคติต่อวดั ต่อครูบาอาจารย ์อีกประเด็นคือเร่ืองของการจดั
โครงงานต่างๆ หรือการจัดกิจกรรมต่างๆ ของทางวดัก็มีมาโดยตลอดทั้ งปี ในบางคร้ังมีงาน
ติดต่อกันเดือนต่อเดือนก็มี  เช่น การท าบุญบูชาพระคุณ 16 มิถุนายน งานฉลองอายุมงคล งาน
สงกรานต์สรงน ้ าพระรดน ้ าด าหัวผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ งานประจ าปีสิบสองเดือนหรือฮีตสิบสอง เป็นต้น 
บุคลากรรับผิดชอบจึงเป็นเร่ืองท่ีส าคญัต่อการด าเนินงาน ถา้บุคลากรอย่างผูป้ระสานงานหรือผู ้
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ใหบ้ริการไม่เพียงพอต่อโครงงานหรือกิจกรรมต่างๆ ก็อาจไม่ส าเร็จตามวตัถุประสงค ์เพราะท่านมกั
กล่าวเสมอว่า การท างานในแต่ละโครงการนั้น ไม่ใช่งานของคนคนเดียวมนัเป็นงานของหลายคน 
งานจะส าเร็จไดห้รือไม่ไดน้ั้น จ าเป็นตอ้งอาศยัความร่วมมือจากหลายฝ่าย ท างานกนัเป็นทีม จึงจะมี
ประสิทธิภาพประสิทธิผลเป้าหมาย  
 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัค าใหส้ัมภาษณ์จากประชาชนในกลุ่มต่างๆ ดงัค าใหส้ัมภาษณ์ ดงัน้ี 

  “…เน่ืองจากว่าท่านนอกจากในพื้นท่ีวดัเขาแจงเบงแล้วท่านก็จะไปในท่ีต่างๆ 
 เพราะนั้นคนในพื้นท่ีสอยดาวน้ี พูดตรงๆ ถา้ไม่มีการนัดหมายก็จะไม่มีโอกาสไดพ้บท่าน 
 เพราะท่านมีกิจนิมนต์อยู่มากมาย ส่วนมากจะเจอกันก็แค่ในวนัท าบุญต่างๆ ซ่ึงท่านก็
 จะตอ้งปฏิบติัตามหนา้ท่ีภารกิจของสงฆ ์ท่านไม่มีเวลา ท่ีจะสนทนาธรรมส่วนตวัก็ไม่มี ถา้
 ประชาชนท่ีขาดความรู้ความเขา้ใจก็จะเป็นปัญหาอุปสรรค เพราะไม่มีท่ีพ  านักหรือศูนย์
 อบรมหลกัธรรมะ ส่วนใหญ่คนท่ีอยู่ประจ าท่ีวดัเขาแจงเบงก็มาศึกษาเล่าเรียนมากกว่า…” 
 (นายวิทยา โมฬี สัมภาษณ์ 22 มิถุนายน 2562) 

  “...ปัญหาท่ีเกิด นั้น ไม่ไดเ้กิดจากตวัท่านเลย เกิดจากตวัผูท่ี้เขา้มาเก่ียวขอ้ง เกิดจาก
 จากผูท่ี้น าไปปฏิบติั เพราะหลกัธรรมค าสอนของท่านดีอยู่แลว้ หลกัการท างานของท่านดี
 อยู่แลว้ มนัอยู่ตวัของเราท่ีจะสามารถน าไปประพฤติปฏิบติัไดดี้แค่ไหน ปัญหาจึงเกิดจาก
 ตวัเราเอง…” (ด.ต. บุญธรรม สุระขนัธ์ สัมภาษณ์ 27 กุมภาพนัธ์ 2562)  

  “…ปัญหาก็มีอยู่แลว้ในการท างานในแต่งาน แต่ปัญหาทั้งหมดก็สามารถแกไ้ขได ้
 ซ่ึงอาจเป็นบุคลากรไม่เพียงพอ หรือปัญหาเก่ียวกบัปัจจยัท่ีน ามาใช้จ่ายในกิจกรรมนั้นๆ 
 อนัน้ีก็เป็นอุปสรรค แต่มนัก็ผ่านพน้ไปไดด้ว้ยดี เพราะบุญบารมีของท่าน…” (นายคุณาลยั 
 แสงทิตย ์สัมภาษณ์1 มีนาคม 2562) 

 ผูว้ิจยัวิเคราะห์ไดว้่า บุคลากรไม่เพียงพอก็เป็นปัญหาอุปสรรคของพระอธิการบุญธรรมฯ 
ในเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนได ้เพราะการท างานของท่านตอ้งอาศยัคนหมู่มาก 
งานจึงจะส าเร็จเป็นไปตามวตัถุประสงค์ ถา้บุคลากรมีจ านวนน้อยไม่เพียงพอต่อการท างาน ท าจะ
ให้ท่านตอ้งท างานหนกัมากยิ่งขึ้น ดว้ยการท่ีท่านเป็นผูน้ าจึงเสียสละตนเองเพื่อประโยชน์ส่วนรวม 
ท าให้ความเหน็ดเหน่ือยเพิ่มขึ้น งานประจ าของพระสงฆ์ก็มีมากมายอยู่แลว้ กิจของพระสงฆ์ คือ 
งานกิจนิมนตต์่างๆ ท าให้บางคร้ังท่านมีเวลาพกัผ่อนนอ้ย ยิ่งนับวนัท่านก็มีอายุมากขึ้น สุขภาพไม่
ค่อยสมบูรณ์แขง็แรง ท าใหร่้างกายของท่านเป็นปัญหาอุปสรรคต่อการด าเนินงาน 
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   3.1.2 กองทุนสนับสนุน 

  จากการศึกษาวิเคราะห์ขอ้มูลจากบทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  
พบวา่ ปัญหา อุปสรรคของพระอธิการบุญธรรมฯ เกิดจากการท่ีไม่มีกองทุนสนบัสนุนโดยตรง ท่าน
ส่งเสริมในเร่ืองการศึกษา เพราะการศึกษาท่ีดีจะเป็นบาทฐานท่ีส าคัญในการด าเนินวิถีชีวิต 
สนบัสนุนทั้งศิษยภ์ายในวดัและศิษยน์อกวดั โดยใหเ้หล่าศิษยภ์ายในวดั มีสิทธิไดศึ้กษาเท่าเทียมกนั 
ไม่เลือกปิดโอกาสใคร ท่ีส าคญัตอ้งศึกษาทั้งทางโลกและทางธรรมควบคู่ ท่านมีโครงการส่งเสริม
การศึกษามากมาย เช่น ส่งเสริมให้มีโอกาสศึกษาในสายสามญัและกศน. ทั้งระดับมธัยมศึกษา 3 
และมธัยมศึกษา 6 ไดส่้งเสริมการศึกษาดา้นวิชาแพทยแ์ผนไทย ทั้งเภสัชกรรม เวชกรรม ท่ีจบตาม
หลกัสูตรแพทยแ์ผนไทยของกระทรวงสาธารณสุข ปัจจุบนัประจ าท่ีศูนยแ์ผนไทยวดัเขาแจงเบง 
และได้ส่งเสริมการศึกษาในระดบัมหาวิทยาลยั เป็นตน้ แต่ทางวดัและพระสงฆ์ไม่มีงบประมาณ
แผ่นดินมาสนบัสนุน ช่วยเหลือในการบริหารงานต่างๆ ของทางวดั พระสงฆแ์ละคณะกรรมการวัด
บริหารจดัการกนัเอง  
 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัค าใหส้ัมภาษณ์จากประชาชนในกลุ่มต่างๆ ดงัค าใหส้ัมภาษณ์ ดงัน้ี 

  “ปัญหาและอุปสรรคผมว่าไม่มีในตวัท่าน แต่ปัญหาภายในวดัก็อาจจะมีปัญหา แต่
 อุปสรรคไม่มี ท่ีว่ามีปัญหา คือ ปัญหาในเร่ืองค่าใช้จ่ายภายในวดั เช่น ค่ารถ ค่าอฐับริขาร 
 ค่าใชจ่้ายจิปาถะ การก่อสร้างต่างๆ อยา่งตอนน้ีท่านก าลงัพระพุทธรูปหินใหญ่หลายๆ องค ์
 ก าลงัก่อสร้างศาลาใหญ่ ค่าใช้จ่ายมนัอาจจะเยอะมาก ค่าวตัถุในการก่อสร้างก็แพง จิตใจ
 และก าลงัใจของท่านคงดีและสู้ไม่ถอย แต่ผมวา่มนัหนกัมาก เพราะวดัวาอารามมีแต่ระบบ
 ความศรัทธาของประชาชน งบประมาณแผ่นดินจะไม่มีให้ ตัวบทกฎหมายว่าทางวดั
 สามารถบริหารจดัการตวัเองไดด้้วยระบบความศรัทธาของประชาชน ไม่เหมือนองค์กร
 อ่ืน…” (นายใบสี เทวโลก สัมภาษณ์ 24 เมษายน 2562) 

  “...เร่ืองการส่งเสริมการศึกษาของท่าน ปัญหาเกิดจากเร่ืองของการไม่มีทุนให้การ
 สนบัสนุน…” (นายมาแชน สายเมือง สัมภาษณ์ 13 กุมภาพนัธ์ 2562) 

  “...ปัญหาเก่ียวกบัปัจจยัท่ีน ามาใชจ่้ายในกิจกรรมนั้นๆ อนัน้ีก็เป็นอุปสรรค แต่มนั
 ก็ผ่านพน้ไปได้ด้วยดี เพราะบุญบารมีของท่าน…” (นายคุณาลัย แสงทิตย์ สัมภาษณ์ 1 
 มีนาคม 2562) 
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 พระอธิการบุญธรรมฯ ท่านยงัมีโครงการส่งเสริมสนับสนุนหน่วยงานต่างๆ มากมาย ท่าน
เสียสละเพื่อประโยชน์ส่วนรวมเร่ือยมา จากการสังเกตการณ์ส่งเสริมสนับสนุนของท่าน เช่น 
บริจาคเงินสนบัสนุนกิจกรรมของทางท่ีว่าการอ าเภอสอยดาวเสมอมา ดงัค าสัมภาษณ์ของท่านปลดั
วิทยา โมฬี กล่าววา่ 
  “ท่านไปเป็นประธานเปิดงานก่ิงกาชาดอ าเภอสอยดาว นอกจากจะไปร่วมงานบุญ
 แล้ว ท่านยงัเสียสละทรัพย์ส่วนตัว ก็คือ บริจาคทรัพยใ์ห้กับงานก่ิงกาชาดเป็นจ านวน 
 50,000 บาท ส่วนราชการก็เห็นว่าพระอาจารยเ์ป็นผูท่ี้เสียสละทั้งก าลงัส่วนตวั และก าลงั
 ทรัพยไ์ปร่วมกับทางราชการ ทางหน่วยงานก็ได้รับความอนุเคราะห์และงานก็ประสบ
 ความส าเร็จ” (ปลดัอ าเภอสอยดาวฝ่ายความมัน่คง สัมภาษณ์ 22 มิถุนายน 2562)  

บริจาคพระพุทธรูปให้แก่สถานศึกษาต่างๆ ท่ีว่าการอ าเภอต่างๆโรงพยาบาล สถานีต ารวจ สถานี
อนามยั รวมๆ แลว้กวา่ 600 องค ์เป็นตน้ และใหทุ้นการศึกษาท่ีสถานศึกษา เช่น ใหทุ้นการศึกษาแก่
นักเรียนโรงเรียนสตรีวิทยาอุปถมัภ์ 2 จ านวน 18 ทุนๆ ละ 1,000 บาท ในทุกๆ เดือน รวมแลว้กว่า 
10 ปี เม่ือเร็วๆ น้ี พระอธิการบุญธรรมฯ ท่านยงัได้บริจาคยานพาหนะรับ – ส่งเด็กนักเรียน แก่
โรงเรียนดงกลางพฒันศึกษา ต าบลดงสมบูรณ์ อ าเภอท่าคนัโท จงัหวดักาฬสินธุ์ การบริจาคเก่ียวกบั
ทางสถานศึกษาต่างๆ ของพระอธิการบุญธรรมฯ มีมากมายท่ีท่านไดส่้งเสริมสนบัสนุนเร่ือยมา จาก
ท่ีกล่าวมาขา้งตน้เป็นส่ิงท่ีพระอธิการบุญธรรมฯไดส่้งเสริมสนับสนุนมาตลอดโดยไม่มีกองทุน
สนับสนุนโครงการของท่านโดยตรง แค่งบสนับสนุนท่ีมาจากระบบศรัทธาของประชาชนเท่านั้น 
ท าให้บางคร้ังก็เป็นปัญหาอุปสรรคต่อการส่งเสริมสนับสนุนงานเก่ียวกับพุทธศาสนา สังคม 
การศึกษา ประเพณี และอีกมากมาย  

 3.2 ปัญหา อุปสรรคในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยของพระอธิการบุญธรรม 
สุทฺธิญาโณ เกีย่วกบัประชาชนในชุมชน 

  3.2.1 พืน้ฐานความศรัทธา  

  จากการศึกษาวิเคราะห์ขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งวิจยัและการสังเกตการณ์แบบมีส่วน
ร่วม การเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชนของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 
พบว่า ปัญหาอุปสรรคของประชาชนในชุมชนเกิดจากพื้นฐานความศรัทธาของประชาชน เพราะถา้
กล่าวถึงในทางพุทธศาสนา พื้นฐานความศรัทธาเป็นเร่ืองท่ีส าคัญอย่างมากในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา ถา้คนเราไม่มีค  าว่า “ศรัทธา” ก็ท าให้เขา้ถึงหลกัธรรมค าสอนของพุทธศาสนาได้
ยาก หลกัธรรมค าสอนในทางพระพุทธศาสนามีความส าคญัมากมายหลายหลกัการ หลกัการเพื่อ
ตอ้งการพฒันาบุคคลให้บรรลุมุ่งหมายสูงสุดแห่งชีวิต บนพื้นฐานแห่งเหตุผล และความถูกตอ้ง 



 90 

พระธรรมค าสอนไดก้ าหนดการปฏิบติัตนโดยการฝึกฝน อบรม ให้ละความชัว่ ประพฤติแต่ความดี 
ท าให้จิตใจบริสุทธ์ิผ่องใสในการด าเนินวิถีชีวิต ซ่ึงขั้นตอนพฒันาจิตใจของแต่ละบุคคลนั้น ตอ้งเร่ิม
ดว้ยความศรัทธา คือ ความเช่ือท่ีถูกตอ้ง ด้วยหลกัเหตุและผล โดยอาศยัสติปัญญาเขา้ไปก ากบัใน
การปฏิบติั ปัญญาจะเกิดขึ้นได ้นั้น ตอ้งรู้จกัคิด รู้จกัอบรมสติปัญญาใหเ้กิดขึ้น อาจจะดว้ยการรับฟัง
จากบุคคลอ่ืน อ่านหลกัธรรมะ และเรียนรู้จากส่ิงแวดลอ้มทัว่ไป เม่ือคนเรามีปัญญาก็จะสามารถใช้
เป็นประทีปส่องทางไปสู่ความส าเร็จในการด าเนินวิถีชีวิตได ้และยงัสามารถพฒันาจิตใจให้เขา้ถึง
ความอิสรภาพคือความหลุดพน้จากการครอบง าของกิเลสและความทุกขท์ั้งปวงได ้ 
 พระพุทธศาสนาไดช่ื้อว่าเป็นศาสนาแห่งเหตุผล การเช่ืองมงายโดยปราศจากการพิจารณา
ไตร่ตรองดว้ยสติปัญญาท าใหห้ลงเช่ือไดง้่าย เพราะปัจจุบนัน้ีมีส่ิงท่ีท าให้เช่ือหลงงมงายไดง้่าย และ
ท าให้สบสน เช่น เร่ืองไสยศาสตร์ต่างๆ การตั้งศาลพระภูมิ การสักยนัต ์เคร่ืองรางของขลงั เป็นตน้ 
ไม่ใช่หลกัการของพระพุทธศาสนา วิถีปฏิบติัเพื่อให้ไปสู่ความพน้ทุกข์ ตามหลกัธรรมปฏิบติั คือ 
ศีล สมาธิ ปัญญา นอกเหนือออกไปจากศีล สมาธิ ปัญญาน้ี ไม่ใช่วิถีของพระพุทธศาสนา เร่ือง
พื้นฐานความศรัทธาในหลกัธรรมค าสอนพระพุทธศาสนาเป็นส่ิงท่ีส าคญัมาก การท่ีคนคนหน่ึงมี
ความศรัทธาต่อส่ิงหน่ึงๆ ตอ้งมีปัญญาในการพิจารณาในส่ิงนั้นๆ ปัญญาสามารถพฒันาจิตให้ถึง
ความศรัทธา เม่ือมีความศรัทธา ความเล่ือมใสศรัทธาต่อพระพุทธศาสนาก็เกิดขึ้น จิตใจก็เป็นกุศล
จิต คือ ตั้งอยูท่ี่ทาน ศีล สมาธิ และปัญญา ส่งผลต่อในการด าเนินวิถีชีวิต  
 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัค าใหส้ัมภาษณ์จากประชาชนในกลุ่มต่างๆ ดงัค าใหส้ัมภาษณ์ ดงัน้ี 

  “...การอยู่รวมกนัของคนในสังคมยอ่มความมีความคิดเห็นท่ีหลากหลาย จิตใจยอ่ม
 ไม่เหมือนกนั การท่ีจะรวมจิตใจของคนในสังคมย่อมไม่ใช่เร่ืองง่าย ท่ีจะท าให้คนทัว่ไป
 เข้าใจหลักธรรมค าสั่งสอนในทางพระพุทธศาสนาได้โดยง่าย…” (นายสุชิน รุดดิษฐ์ 
 สัมภาษณ์ 17 เมษายน 2562) 

  “...ประชาชนบางส่วนยงัไม่เข้าใจหลักการท างานของท่าน และประชาชนใน
 ชุมชนก็ย ังมีการแบ่ งกลุ่มแบ่ งพวกอยู่แต่ก็ เป็นปัญหาส่วนน้อยท่ีไม่สามารถไป
 กระทบกระเทือนในการด าเนินงานของท่าน…” (ด.ต.ไพรวลัย์ พรมวิชัย สัมภาษณ์ 27 
 มีนาคม 2562)   

  “…เร่ืองของส่วนตวัของท่านนั้นไม่มีปัญหา แต่การด าเนินงานของท่านในแต่งาน
 ย่อมมีอุปสรรค เพราะการท างานทุกอย่างย่อมมีปัญหาเป็นธรรมดา ประชาชนก็อาจเป็น
 อุปสรรคในเร่ืองของการไม่เข้าใจการด าเนินงานของท่านบ้าง…” (นายสุทธิ กาบพิลา 
 สัมภาษณ์ 25 กุมภาพนัธ์ 2562) 
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  “…ในตัวของประชาชนก็มีบ้าง เพราะประชาชนบางกลุ่มไม่เข้าใจการท างาน
 รูปแบบท่าน ท าให้เขาเกิดความรู้สึกปฏิบติัตามแบบอย่างของท่านไม่ได ้มีบางส่วนแต่ทั้งน้ี
 ทั้งนั้นก็ไม่ใช่ปัญหาท่ีใหญ…่” (นายคุณาลยั แสงทิตย ์สัมภาษณ์ 1 มีนาคม 2562) 

 ผูว้ิจยัวิเคราะห์ไดว้่า พื้นฐานความศรัทธาของประชาชนเป็นเร่ืองท่ีส าคญัในการเสริมสร้าง
วิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชนของพระอธิการบุญธรรมฯ เพราะพื้นฐานของจิตใจท่ี
เขา้ถึงหลกัธรรมะในทางพระพุทธศาสนา ตอ้งมีความศรัทธาเสียก่อนจึงจะยนิยอมปฏิบติัตาม ถึงแม้
ส่ิงท่ีไดพ้บหรือไดส้ัมผสัมาเป็นส่ิงดี ก็เหมือนกบัหลกัประชาธิปไตยจะเขา้ถึงจะเขา้ใจมนัตอ้งเกิดมา
จากความศรัทธาในระบบนั้นเสียก่อน ถา้คนเราไม่มีพื้นฐานของความศรัทธาถึงแมไ้ดย้ินไดรั้บฟัง
อย่างไรก็ยากท่ีเขา้ใจและน าไปปฏิบติัได ้พื้นฐานความศรัทธาเกิดขึ้นจิตส านึกย่อมยินยอมรับในส่ิง
นั้นๆ ไปปฏิบติั 

  3.2.2 กระแสโลกาภิวัตน์  

  จากการศึกษาวิเคราะห์ขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งวิจยัและการสังเกตการณ์แบบมีส่วน
ร่วม พบว่า การเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชนของพระอธิการบุญธรรม 
สุทฺธิญาโณ ปัญหาและอุปสรรคของประชาชนในชุมชน เกิดจากกระแสในปัจจุบนัท่ีเป็นปัญหาทัว่
ทุกมุมโลก คือ กระแสโลกาภิวตัน์ เพราะปัจจุบนัน้ีเรียกไดว้่าความกา้วหนา้ทางดา้นเทคโนโลยกีาร
ส่ือสาร และการคมนาคมภายใตทุ้นนิยม ท าให้โลกมีการเปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ท าให้ เกิด
กระแสวฒันธรรมวตัถุนิยม บริโภคนิยม วฒันธรรมเหล่าน้ีลว้นมาจากปัจจยัภายนอกท่ีผนวกรวมเขา้
กบัวิถีชีวิตของคนในชุมชน วฒันธรรมเช่นน้ีส่งผลกระทบโดยตรงต่อชุมชนน้อยใหญ่ “กระแส
โลกาภิวัตน์” หรือยคุท่ีขอ้มูลข่าวสารหรือปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นในมุมหน่ึงของโลกส่งผลกระทบถึง
ส่วนอ่ืนๆ ของโลกได้อย่างรวดเร็ว ยงัส่งผลกระทบทั้งทางเศรษฐกิจ การเมือง สังคม เทคโนโลย ี
รวมไปถึงวฒันธรรมประเพณีไทย ท าให้ค่านิยมของคนในชุมชนเปล่ียนแปลงไป และท าให้
จิตส านึกของคนในชุมชนเร่ิมเส่ือมหายไป อาทิ การรักความสงบของสังคมไทย ความผูกพนักัน
ระหว่างคนในสังคม ผลมาจากกระแสโลกาภิวตัน์จึงท าให้วฒันธรรมและประเพณีไทยท่ีดีงามถูก
บิดเบือนไปจากวฒันธรรมดั้งเดิมของไทย ความเป็นทาสเทคโนโลยี ท าให้แทบทุกบ้านต้องมี
คอมพิวเตอร์ เพราะคิดว่าคอมพิวเตอร์มีประโยชน์ เช่นเดียวจากแต่ก่อนท่ีทุกบา้นตอ้งมีโทรทศัน์
เพื่อรับขอ้มูลข่าวสาร คอมพิวเตอร์น าพาอะไรต่างๆ นานา จนเกิดปัญหาเด็กติดเกมส์ โทรศัพท์
ส่ือสารออนไลน์ท่ีน าไปสู่ปัญหาสังคมอีกมากมาย ส่ือออนไลน์ อาทิ เฟซบุ๊ค ไลน์ อินสตาร์แกรม 
วอทร์แอพพ ์ส่ิงต่างๆ เหล่าน้ี มีผลท าให้วฒันธรรมประเพณีไทยต่างๆ ท่ีไดอ้นุรักษ์ รักษาสืบสาน
กนัมายาวนาน ผูค้นไดล้ดความส าคญัลง เพราะใชเ้วลาวา่งเปล่ียนไปจากเดิม ท าในส่ิงไม่เกิดประโยชน์  
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 การแผ่ขยายวฒันธรรมสากลท าให้สังคมไทยซึมซับลงในวิถีชีวิตคนไทยและเป็นเหตุ
แรงจูงใจให้อยากท าตาม จนเกิดการยอมรับและน าไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวนั ท าให้วีถีวฒันธรรม
ไทยดั้งเดิมถูกกลืนหายไปในสังคม ซ่ึงเป็นปัญหาอย่างมากต่อวฒันธรรมไทยอย่างมาก ถา้คนใน
ชุมชนไม่มีความเขม้แข็งและมีจิตส านึกท่ีมัน่คงก็ยากต่อการรักษา อนุรักษว์ฒันธรรมประเพณีไทย
เอาไวไ้ด ้แค่มีบุคคลคนหน่ึงยืนหยดัท่ีจะรักษา อนุรักษไ์ว ้แลว้คนหมู่มากไม่ส่งเสริมไม่สนบัสนุน
ต่อยอดก็อาจจะเส่ือมสลายไปในท่ีสุด เหตุผลหน่ึงส่ือออนไลน์ก็อาจท าลายระบบการท างานของ
พระอธิการบุญธรรมฯ โดยใชส่ื้อออนไลน์โจมตีหลกัการท างานของท่านในทางท่ีผิด เพราะพื้นฐาน
ความศรัทธาของแต่ละบุคคลแตกต่างกนั ถา้บุคคลนั้นขาดความศรัทธา ขาดซ่ึงเหตุผลก็ง่ายต่อผูท่ี้
ตอ้งการท าลายหลกัการท างานของท่าน 
 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัค าใหส้ัมภาษณ์จากประชาชนในกลุ่มต่างๆ ดงัค าใหส้ัมภาษณ์ ดงัน้ี 

  “...ประชาชนบางกลุ่มไม่เคยเข้าวดัฟังธรรม จึงท าไม่เขา้ใจการท างานของท่าน 
 หรือการวางตวัของท่าน จึงท าให้การด าเนินงานของท่านไม่เช่ือมโยง…” (นายรังสรรณ์ 
 ทองเตม็ สัมภาษณ์ 11 มีนาคม 2562)  

  “...ประชาชนบางกลุ่มไม่เคยเขา้วดัฟังธรรม ท าให้เขามีมุมมองการท างานหรือไม่
 เข้าใจการท างานของท่าน หรือการวางตวัของท่าน จึงท าให้การด าเนินงานของท่านไม่
 เช่ือมโยง ปัญหาด้านเทคโนโลยีการส่ือสารในปัจจุบนั ก็เป็นปัญหาและอุปสรรคหน่ึงต่อ
 การปฏิบติัธรรม ต่อการปลูกฝังธรรมะแก่เด็ก เยาวชน และประชาชนบางกลุ่ม ท าใหย้ากต่อ
 การอบรมในเร่ืองคุณธรรม ศีลธรรม ท าให้บุคคลเหล่านั้นห่างไกล ไม่ได้ใกลชิ้ดครูบา
 อารมณ์ ท าให้คุณธรรม ศีลธรรมทดถอยไป…” (นางสาวประภสัสร มูลค ามี สัมภาษณ์ 13 
 กุมภาพนัธ์ 2562) 

 ผูว้ิจยัวิเคราะห์ไดว้่า กระแสโลกาภิวตัน์ในชุมชนเป็นปัญหาอุปสรรคในการเสริมสร้างวิถี
ชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชนของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ เป็นปัญหาอย่างมาก 
ของการพฒันา การส่งเสริมต่างๆ ของชุมชน เพราะถา้ประชาชนในชุมชนไม่ร่วมแรง ร่วมใจ รักษา 
อนุรักษ์ และช่วยกันปลุกจิตส านึกของตนเอง ของเด็กๆ และเยาวชน เพื่อสืบสานวฒันธรรม
ประเพณีไทยของชุมชนต่อไป ก็คงมีสักวนัตอ้งสูญสลายไปจากสังคมไทย ปัญหาดา้นเทคโนโลยี
การส่ือสารในปัจจุบันยงัท าให้การสนใจเหตุการณ์บ้านเมืองประชาชนลดน้อยลง เห็นข่าวสาร
บา้นเมืองเป็นเร่ืองวุ่นวาย ไกลเกินตวั ท าให้เกิดความเบ่ือหน่าย การส่งเสริมหลกัวิถีประชาธิปไตย
จึงไม่เกิดผลฤทธ์ิตามวตัถุประสงค ์ 
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สรุปผลการวิเคราะห์บทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ วัดคลองแจง (วัดเขาแจงเบง) 
ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว 
จังหวัดจันทบุรี จากการศึกษาเอกสาร การสัมภาษณ์ และการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม สรุปไดว้า่ 

 1. บทบาทการเป็นผู้น าของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  
  1.1 ท่านมีภาวะการเป็นผูน้ าสูง โดยมีบุคลิกลกัษณะการเป็นผูน้ าท่ี ดี ทั้งทางดา้น
บรรพชิตหรือทางด้านฆราวาส อีกทั้ งท่านยงัเป็นผูน้ าทางจิตวิญญาณ วิเคราะห์ได้ว่าการได้รับ
ปลูกฝังอบรมขอ้วตัรปฏิบติัจากครูบาอาจารยท่ี์ทรงคุณธรรม อย่างท่านพระอาจารยส์มชาย ฐิตวิริโย 
และท่านครูบาค าพนัธุ์ คมฺภีรญาโณ ท่ีเป็นตน้แบบ ท าให้ท่านไดส้ัมผสัถึงความดีงาม ภาวะการเป็น
ผูน้ าของท่านจึงสมบูรณ์แบบในทุกๆ ด้าน ไม่มีข้อบกพร่อง ท่านเป็น  “ต้นแบบผูน้ าท่ีดี” เป็น
แบบอย่างในการน าไปด าเนินในวิถีชีวิตไดโ้ดยตรง การเป็นผูน้ าแบบท่าน คือ พลงัคุณธรรม ซ่ึงมา
จากคุณธรรมท่ีเป่ียมลน้ท่ีตอ้งการสร้างการพฒันาใหเ้กิดขึ้นอย่างบริสุทธ์ิใจ เม่ือผูน้ าท่ีมีคุณธรรมใน
จิตใจแลว้ ก็จะส่งผลท าใหเ้กิดการยอมรับและตอ้งการร่วมงานของผูร่้วมงาน เป็นท่ีน่าปรารถนาเพื่อ
การติดตามและตอ้งการตอบสนองงานทุกอยา่ง 
  1.2 ท่านน าหลกัวิถีประชาธิปไตยมาใชใ้นการด าเนินงาน คือ รับฟังเสียงจากเสียง
ส่วนใหญ่ โดยรับฟังเสียงจากคณะสงฆ์ รับฟังเสียงจากคณะกรรมการวดั รับฟังเสียงญาติโยม  และ
ประชาชนทุกฝ่าย ประชุมปรึกษาหารือกันดว้ยความเสมอภาค หาขอ้สรุปหลกัการท างานร่วมกัน 
โดยยอมรับความแตกต่าง จึงเป็นหลกัความยุติธรรม ท่ีท าให้ประชาชนมีความรู้สึกไดว้่าเป็นส่วน
หน่ึงของการท างาน มีคุณค่าต่อชุมชน เป็นหลกัแห่งความเป็นประชาธิปไตย  
  1.3 ดว้ยท่ีท่านมีจิตใจท่ีเป็นประชาธิปไตย ท่านค านึงถึงผลประโยชน์ของคนส่วน
ใหญ่ของชุมชนและประเทศชาติ ท่านเป็นผูน้ าท่ีค  านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมเป็นอนัดับแรก เป็น
บุคคลท่ีเสียสละประโยชน์ส่วนตนมาก โดยการกระท าของท่านค านึงถึงความถูกตอ้งเป็นหลกั ท่าน
เป็นนักสังคมสงเคราะห์ท่ีเสียสละเพื่อส่วนรวม แมต้วัท่านเองจะไม่ไดรั้บประโยชน์จากส่วนนั้น 
ท่านเสียสละบ าเพญ็สาธารณประโยชน์ สาธารณกุศลมากมาย  

 2. บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  

  2.1 ท่านเป็นพระสงฆท่ี์ปฏิบติัตวัตามพระธรรมวินยัอย่างเคร่งครัด ท่านท าตวัเป็น
แบบอย่างท่ีสมบูรณ์แบบ ในการน าพาประชาชนในการบ าเพญ็รักษาศีล สมาธิ ภาวนา โดยท่านได้
ปลูกจิตส านึกตั้งแต่ยงัเด็กๆ จนถึงระดบัผูใ้หญ่ ให้เรียนรู้ในเร่ืองของคุณธรรม ศีลธรรม เพื่อให้มี
หลกัธรรมะเป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวทางจิตใจในการด าเนินวิถีชีวิต ท่านน าเอาหลกัธรรมค าสอนของ
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ และหลกัธรรมค าสอนของครูบาอาจารยผ์ูป้ฏิบติัดีปฏิบติัชอบมาสั่งสอนให้
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ประชาชนไดป้ฏิบติัตาม เพราะพระพุทธเจา้ สอนเร่ือง “กรรม” ไดแ้ก่ “การกระท า” เราอยากดีเราก็ท า
เอา เราอยากไดอ้ะไรก็ท าเอา 
  2.2 หลกัวิถีชีวิตประชาธิปไตยท่ีท่านตอ้งการเสริมสร้างให้ประชาชนในชุมชน คือ 
หลักของศีล 5 มีความสอดคล้องกับหลักวิถีแบบประชาธิปไตย หลักของศีล 5 ถือว่าเป็นหลัก
คุณธรรมของประชาธิปไตย ท่ีควรปฏิบัติกันทุกคน เพราะถ้าปฏิบัติตัวตามหลักของศีล 5 ก็ไม่
จ าเป็นตอ้งออกกฎหมายมาบงัคบักันเลย เช่ือแน่ว่า สังคมนั้นๆ ก็จะมีแต่ความสงบสุขความเจริญ 
เพราะทุกคนมีความเห็นพอ้งตอ้งกนัยอ่มไม่เกิดความวุน่วาย ทุกคนต่างก็เคารพในสิทธิเสรีภาพของ
กนัและกนั ไม่มีเบียดเบียนซ่ึงกนัและกนั 
  2.3 ท่านให้ความส าคญักบัสิทธิมนุษยชนและความเสมอภาคในความเป็นมนุษย ์ใน
ความเป็นชายและหญิง ทุกคนมีสิทธิเท่าเทียมกัน ท่านเปิดโอกาสให้ผูรั้บฟังธรรมะตลอดเวลาโดย
เห็นแก่ความเหน็ดเหน่ือย 

 3. บทบาทการส่งเสริมการศึกษาของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  

  3.1 การพัฒนาการศึกษา ด้วยความรู้ความสามารถของแต่ละคนและของกลุ่ม
บุคคลจ าเป็นตอ้งมีการศึกษาไปเร่ือย ๆ เพราะความรู้ในโลกน้ีมีมากมายมหาศาลเปล่ียนแปลงและ
พอกพูนขึ้นตลอดเวลา ชีวิตเต็มไปด้วยการเรียนรู้ ทุกผูค้นในสังคมจึงต้องเรียนรู้ตลอดชีวิตใน
รูปแบบต่างๆ เพื่อปรับปรุงตวัเอง พฒันาตนเองเพื่อน าไปพฒันาสังคมและประเทศชาติอีกต่อหน่ึง
เป็นหลกัวิถีชีวิตประชาธิปไตยโดยตรง ท่านเช่ือว่าการศึกษาสามารถเปล่ียนแปลงคนได้และเป็น
การเสริมสร้างหลกัวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนไดเ้ป็นอย่างดี โดยเฉพาะเด็กๆ และเยาวชน 
เพราะการศึกษาท าใหเ้ป็นคนดีของสังคม การส่งเสริมแบบท่านสามารถผลิตบุคลากรท่ีมีคุณค่าของ
สังคม และในปัจจุบนัการศึกษาเป็นเร่ืองท่ีส าคญัอยา่งมากในชีวิตประจ าวนัของมนุษย ์
  3.2 ท่านส่งเสริมการศึกษาท่ีดีตอ้งศึกษาทั้งสองทาง คือ ทั้งทางโลกและทางธรรม 
เพราะการมีศึกษาท่ีดีจะเป็นบาทฐานท่ีส าคญัในการด ารงชีวิต  คนเราถา้ฉลาดแต่ทางโลกก็จะท า
อนัตรายต่อคนในสังคมได ้แต่ถา้เรามีคุณธรรม ศีลธรรมประจ าจิตใจแลว้ เราก็จะเกิดความเมตตาต่อ
ตนเองและคนอ่ืน ฉะนั้น สังคมทุกวนัน้ีจะขาดการศึกษาท่ีดีทั้งสองอย่างไปไม่ได ้ถา้ขาดทางใดทาง
หน่ึงก็จะท าใหส้ังคมเกิดความวุน่วาย หาความสงบสุขไม่ได ้
  3.3 การปลูกฝังลักษณะนิสัยคุณธรรม ศีลธรรมให้แก่เด็กๆ เยาวชนเป็นการ
เสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยเป็นวิธีโดยออ้ม แมไ้ม่ใช่วิธีโดยตรง แต่กระบวนการกล่อมเกลา
ทางสังคมท่ีจะท าใหเ้ด็กๆ เยาวชนเหล่านั้นจะมีความเป็นประชาธิปไตย และท าให้เด็กๆ เยาวชนได้
มีส่วนหน่ึงของส่วนร่วมช่วยเหลือกิจกรรมต่างๆ ในชุมชน มีส่วนรับผิดชอบของสังคม ใชเ้วลาว่าง
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ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและสังคม ท าให้เกิดความรักใคร่ สามัคคีกัน  เกิดความผูกพันกัน
จนกระทัง่เติบโต ท าใหเ้ด็กๆ และเยาวชนไม่เป็นปัญหาของชุมชน 

 4. บทบาทการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทยของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 

  4.1 ท่ าน รักษาทรงไว้ซ่ึ งวัฒนธรรมประเพ ณี อัน ดีงามขอ งชาติ  ศาสนา 
พระมหากษตัริย ์ปลุกจิตส านึก ปลูกฝังความคิดความรู้สึกความผูกพันระหว่างคนในชาติ การ
อนุ รักษ์ว ัฒนธรรมประเพณีไทยแบบท่านจะเป็นตัวขับเคล่ือนในการเส ริมสร้างวิถี ชีวิต
ประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน ผ่านรูปแบบประเพณีต่างๆ กิจกรรมต่างๆ จะผลักดันให้
ชุมชนเกิดการรวมพลงัของประชาชนเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน ก่อให้เกิดความรัก ความสามัคคี 
ช่วยเหลือพึ่งพาซ่ึงกันและกัน ท าให้เห็นคุณค่าความส าคญัของตนเองและชุมชน เกิดความรู้สึก
ภาคภูมิและความหวงแหน น าไปสู่ชุมชนท่ีเขม้แขง็ 
  4.2 ประเพณีเก่ียวกบัพุทธศาสนาท าให้ประชาชนไดมี้ส่วนร่วมประกอบคุณงาม
ความดีตามหน้าท่ีของชาวพุทธ ไม่เพียงแต่ท าให้ประชาชนได้มีโอกาสเขา้วดัท าบุญตกับาตรฟัง
ธรรมแลว้ ยงัเป็นการส่งเสริมใหชุ้มชนมีความสงบสุขร่มเยน็ คือ ไดมี้สิทธิ เสรีภาพในการประกอบ
คุณงามความดี และสร้างความปรองดองแก่ประชาชนในชุมชน กระบวนการกล่อมเกลาทางสังคม
ของวฒันธรรมประเพณี จะช่วยเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน แมไ้ม่ใช่
เป็นวิธีเสริมสร้างโดยตรงแต่ก็เป็นวิธีเสริมสร้างโดยออ้มท่ีท าให้เป็นชุมชนรับการพฒันาไปในทาง
ท่ีดี ช่วยใหชุ้มชนเป็นชุมชนท่ีเขม้แขง็  

สรุปผลการวิเคราะห์ปัญหา อุปสรรคในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน
ของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ วัดคลองแจง (วัดเขาแจงเบง) ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว 
จังหวัดจันทบุรี จากการศึกษาเอกสาร การสัมภาษณ์ และการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม สรุปไดว้า่ 

 1. ปัญหา อุปสรรคเกีย่วกบัพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 
  1.1 บุคลากรไม่เพียงพอ  เป็นปัญหาอุปสรรคของพระอธิการบุญธรรมฯ ใน
เสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนได ้เพราะการท างานของท่านตอ้งอาศยัคนหมู่มาก 
งานจึงจะส าเร็จเป็นไปตามวตัถุประสงค ์ถา้บุคลากรมีนอ้ยไม่เพียงพอต่อการท างานของท่าน ท าให้
ท่านต้องท างานหนักขึ้น ด้วยการท่ีท่านเป็นผูน้ าจึงเสียสละตนเองเพื่อประโยชน์ส่วนรวม งาน
ประจ าของพระสงฆ์ก็มีอยู่แลว้ ไดแ้ก่ กิจนิมนต์ต่างๆ ท าให้ท่านมีเวลาพกัผ่อนไดน้้อย ยิ่งนับวนั
ท่านก็มีอายมุากขึ้น ท าใหร่้างกายของท่านเป็นปัญหาต่อการด าเนินงาน 
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  1.2 กองทุนสนับสนุน ส่ิงท่ีพระอธิการบุญธรรมฯไดส่้งเสริมสนับสนุนมาตลอด
โดยไม่มีกองทุนสนับสนุนโครงการของท่านโดยตรง แค่งบสนับสนุนท่ีมาจากระบบศรัทธาของ
ประชาชนเท่านั้น ท าให้บางคร้ังก็เป็นปัญหาอุปสรรคต่อการส่งเสริมสนับสนุนงานเก่ียวกับพุทธ
ศาสนา สังคม การศึกษา ประเพณี อ่ืนๆ  
 2. ปัญหา อุปสรรคเกี่ยวกับประชาชนในชุมชน 
  2.1 พื้นฐานความศรัทธา ของประชาชนเป็นเร่ืองท่ีส าคญั เพราะพื้นฐานของจิตใจ
ท่ีเขา้ถึงหลกัธรรมะในทางพระพุทธศาสนา ตอ้งมีความศรัทธาเสียก่อนจึงจะยนิยอมน าปฏิบติั ถึงแม้
ส่ิงท่ีไดพ้บหรือไดส้ัมผสัมาเป็นส่ิงท่ีดี ก็เหมือนกบัหลกัประชาธิปไตยจะเขา้ถึงจะเขา้ใจมนัตอ้งเกิด
มาจากความศรัทธาในระบบนั้นเสียก่อน ถา้คนเราไม่มีพื้นฐานของความศรัทธาถึงแมไ้ดย้ินไดรั้บ
ฟังอยา่งไรก็ยากท่ีเขา้ใจและน าไปปฏิบติัได ้พื้นฐานความศรัทธาเกิดขึ้นจิตส านึกย่อมยินยอมรับใน
ส่ิงนั้นๆ ไปปฏิบติั 
  2.2 กระแสโลกาภิวตัน์ ถา้ประชาชนในชุมชนไม่ร่วมแรง ร่วมใจ รักษา อนุรักษ ์
และช่วยกันปลุกจิตส านึกของตนเอง ของเด็กๆ และเยาวชน เพื่อสืบสานวฒันธรรมประเพณีไทย
ของชุมชนต่อไป ก็คงมีสักวนัตอ้งสูญสลายไปจากสังคมไทย ปัญหาดา้นเทคโนโลยีการส่ือสารใน
ปัจจุบนัยงัท าให้การสนใจเหตุการณ์บา้นเมืองประชาชนลดนอ้ยลง เห็นข่าวสารบา้นเมืองเป็นเร่ือง
วุน่วาย ไกลเกินตวั ท าใหเ้กิดความเบ่ือหน่าย การส่งเสริมหลกัวิถีประชาธิปไตยจึงไม่เกิดผลสัมฤทธ์ิ
ตามวตัถุประสงค ์



บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 การศึกษาวิจ ัยเร่ือง บทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ วดัคลองแจง
(วดัเขาแจงเบง) ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน ต าบลสะตอน 
อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี เป็นการน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ ประกอบดว้ย
ขอ้มูลจากการศึกษาเอกสาร ขอ้มูลจากการสัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่งโดยเฉพาะเจาะจง การเสนอขอ้มูล
จะน าเสนอ 6 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ี 1. พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ กลุ่มท่ี 2. กลุ่มขา้ราชการ กลุ่มท่ี 
3. กลุ่มผูน้ าชุมชน กลุ่มท่ี 4. กลุ่มศิษยว์ดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) กลุ่มท่ี 5. กลุ่มอาสาสมคัร และ
กลุ่มท่ี 6. กลุ่มประชาชนในพื้นท่ี และข้อมูลจากการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม จากผลการ
วิเคราะห์ขอ้มูลสามารถสรุปผลการวิจยั อภิปรายผล และมีขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
  

1. สรุปการวิจัย 
 
 1.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1.1.1 เพื ่อศึกษาบทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ วดัคลองแจง 
(วดัเขาแจงเบง) ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน ต าบลสะตอน 
อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี 
  1.1.2 เพื่อน าเสนอถึงปัญหา อุปสรรคในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่
ประชาชนในชุมชนของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ วดัคลองแจง  (วดัเขาแจงเบง) 
ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี   
 1.2 วิธีด าเนินการวิจัย 

  1.2.1 ประชากรวิจัยและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาวิจัย ไดแ้ก่ 
   พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ และกลุ่มประชากรวิจยัตวัอยา่งท่ีเป็นตวัแทน
ของประชาชนในชุมชน ไดน้ าแนวทางการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยของพระอธิการบุญธรรม 
สุทฺธิโณไปด าเนินในวิถีชีวิต โดยแบ่งตามกลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ กลุ่มขา้ราชการ กลุ่มผูน้ าชุมชน กลุ่ม
ศิษยว์ดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) กลุ่มอาสาสมคัร และกลุ่มประชาชนในพื้นท่ี ซ่ึงผูว้ิจยัใชว้ิธีเลือก
โดยเจาะจง จ านวนประชากรวิจยั 16 คน 
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  1.2.2 เคร่ืองมือวิจัย ไดด้ าเนินการดงัน้ี 
   (1) การสัมภาษณ์ เป็นค าถามท่ีมีโครงสร้างจากกลุ่มตวัอย่างหรือกลุ่มเป้าหมาย 
โดยแบ่งการสัมภาษณ์ออกเป็น 2 ชุด ดงัน้ี  
 ชุดท่ี 1 แบบสัมภาษณ์เก่ียวกบัพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ โดยเจาะจง จ านวน 1 รูป 
 ชุดท่ี 2 แบบสัมภาษณ์เก่ียวกบักลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นตวัแทนของประชาชนในชุมชน แบ่งกลุ่ม
โดยวิธีเฉพาะเจาะจง จ านวน 15 คน 
  (2) การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม โดยเขา้ร่วมกิจกรรมต่างๆ ของทางวดัคลองแจง 
(วดัเขาแจงเบง) ไดแ้ก่ การฟังเทศน์ การสั่งสอน การอบรมธรรมะของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 
ตามแต่โอกาส สังเกตการณ์บทบาทการท างานของพระอธิการบุญธรรมฯ ในด้านต่างๆ ตามท่ี
ก าหนดไวใ้นวตัถุประสงค ์และสังเกตการณ์กลุ่มประชาชนเวลามาท าบุญตกับาตรท่ีวดั มารักษาศีล
ปฏิบติัธรรม การเขา้ร่วมกิจกรรมต่างๆ ของทางวดั    
 1.3 การเกบ็รวบรวมข้อมูล ในการศึกษาคร้ังน้ีผูวิ้จยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี 
  1.3.1 การศึกษาเอกสาร มุ่งศึกษาทบทวนองค์ความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งเก่ียวกับบทบาท
ของพระอธิการบุญธรรม สุทฺ ธิญาโณ วดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) ในการเสริมสร้างวิถีชีวิต
ประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี จากเอกสาร 
ต ารา บทความ เว็บไซต์ วรรณกรรมงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง พระธรรมเทศนา หนังสือ 66 ปี แห่ง
ความหลงั ท่านครูบาค าพนัธุ์ คมฺภีรญาโณ และหนงัสือ 60 ปี ครูบาบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 
  1.3.2 การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม รวบรวม
ขอ้มูลจากการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม และการสัมภาษณ์ของกลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ พระอธิการ
บุญธรรม สุทฺธิญาโณ กลุ่มขา้ราชการ กลุ่มผูน้ าชุมชน กลุ่ม ศิษยว์ดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) กลุ่ม
อาสาสมคัร และกลุ่มประชาชนในพื้นท่ี 
 1.4 ผลการวิจัย  
  การศึกษาวิจยั เร่ือง บทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ วดัคลองแจง
(วดัเขาแจงเบง) ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน ต าบลสะตอน 
อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี จากการรวบรวมรายละเอียด อนัประกอบไปดว้ย การรวบรวมจาก
ขอ้มูลเอกสาร การสัมภาษณ์ และการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม ตลอดจนการน าขอ้มูลมาจัด
หมวดหมู่วิเคราะห์เน้ือหาเพื่อสรุปผลการศึกษาตามวตัถุประสงค ์มีรายละเอียดดงัน้ี 
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ประเด็นท่ี 1 ข้อมูลเกีย่วกบัผู้ให้ข้อมูล (ข้อมูลส่วนบุคคล) 

 1.1 พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  วดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) ต าบลสะตอน 
อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี  การสัมภาษณ์ในเชิงเจาะลึก ต าแหน่งเจ้าอาวาสวดัคลองแจง 
(วดัเขาแจงเบง) ระยะเวลา 31 ปี ปัจจุบนัอายุ 64 ปี โดยมีอายุพรรษา 43 พรรษา จบชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 4 พบวา่ ระดบัการศึกษาไม่ใช่ปัญหาอุปสรรคในการเป็นผูน้ า เป็นตน้แบบ ของกลุ่มบุคคลต่างๆ 
ใสสังคม การเป็นท่ียอมรับของกลุ่มบุคคล ต้องตั้งตนอยู่บนพื้นฐานความเป็นธรรม มีภูมิธรรม
ความรู้ การให้ความอนุเคราะห์กลุ่มบุคคล สร้างความสุขสงบภายในจิตใจ ตลอดจนสร้างสันติสุขใน
การอยูร่่วมกนั และสร้างคุณประโยชน์แก่กลุ่มบุคคล เป็นส่ิงท่ีส าคญัสุด  
 1.2 ข้อมูลกลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นกลุ่มประชาชน การสัมภาษณ์ในเชิงเจาะลึก จ านวน 15 คน 
พบว่า การเลือกกลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นกลุ่มประชาชนในชุมชนท่ีมีเพศ อายุ อาชีพ การศึกษา ฐานะทาง
สังคม หลากหลายระดับ ท าให้การศึกษาวิเคราะห์มีความสมบูรณ์แบบมากขึ้น ท าให้ทราบถึง
บทบาทการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ประชาชนทุกกลุ่ม
สามารถน าไปปฏิบติัไดทุ้กระดบั ทั้งน าไปด าเนินในวิถีชีวิตประจ าวนั ในครอบครัว ในหน้าท่ีการงาน 
ตลอดจนน าไปปฏิบติัในชุมชน และสามารถเป็นแนวทางการด าเนินชีวิตตามวิถีธรรมประชาธิปไตย
ของประเทศชาติได ้

ประเด็นท่ี 2 ข้อมูลเกี่ยวกับบทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณในการเสริมสร้างวิถีชีวิต
ประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 2.1 บทบาทการเป็นผู้น าของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  

  ผลการศึกษาพบว่า พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  ท่านมีภาวะการเป็นผูน้ าสูง 
โดยมีบุคลิกลกัษณะการเป็นผูน้ าท่ีดี ทั้งทางดา้นบรรพชิตหรือทางดา้นฆราวาส อีกทั้งท่านยงัเป็น
ผูน้ าทางจิตวิญญาณ วิเคราะห์ไดว้่าการไดรั้บปลูกฝังอบรมขอ้วตัรปฏิบติัจากครูบาอาจารยท่ี์ทรง
คุณธรรม อยา่งท่านพระอาจารยส์มชาย ฐิตวิริโย และท่านครูบาค าพนัธุ์ คมฺภีรญาโณ ท่ีเป็นตน้แบบ 
ท าให้ท่านได้สัมผสัถึงความดีงาม ภาวะการเป็นผูน้ าของท่านจึงสมบูรณ์แบบในทุกๆ ด้าน ไม่มี
ขอ้บกพร่อง ท่านเป็น “ต้นแบบผู้น ำท่ีดี” เป็นแบบอย่างในการน าไปด าเนินในวิถีชีวิตไดโ้ดยตรง 
การเป็นผูน้ าแบบท่าน คือ พลงัคุณธรรม ซ่ึงมาจากคุณธรรมท่ีเป่ียมลน้ท่ีตอ้งการสร้างการพฒันาให้
เกิดขึ้นอย่างบริสุทธ์ิใจ เม่ือผูน้ าท่ีมีคุณธรรมในจิตใจแล้ว ก็จะส่งผลท าให้เกิดการยอมรับและ
ตอ้งการร่วมงานของผูร่้วมงาน เป็นท่ีน่าปรารถนาเพื่อการติดตามและตอ้งการตอบสนองงานทุก
อย่าง ท่านน าหลกัวิถีประชาธิปไตยมาใชใ้นการด าเนินงาน คือ รับฟังเสียงจากเสียงส่วนใหญ่ โดย
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รับฟังเสียงจากคณะสงฆ์ รับฟังเสียงจากคณะกรรมการวดั รับฟังเสียงญาติโยม  และประชาชนทุก
ฝ่าย ประชุมปรึกษาหารือกันด้วยความเสมอภาค หาขอ้สรุปหลกัการท างานร่วมกัน โดยยอมรับ
ความแตกต่าง จึงเป็นหลกัความยุติธรรมท่ีท าให้ประชาชนมีความรู้สึกไดว้่าเป็นส่วนหน่ึงของการ
ท างาน มีคุณค่าต่อชุมชน ท่านค านึงถึงผลประโยชน์ของคนส่วนใหญ่ของชุมชนและประเทศชาติ 
ท่านเป็นผูน้ าท่ีค  านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมเป็นอนัดบัแรก เป็นบุคคลท่ีเสียสละประโยชน์ส่วนตน
มาก โดยการกระท าของท่านค านึงถึงความถูกตอ้งเป็นหลกั ท่านเป็นนกัสังคมสงเคราะห์ท่ีเสียสละ
เพื่ อ ส่ วนรวม  แม้ตัวท่ าน เองจะไม่ ได้ รับประโยชน์ จากส่ วนนั้ น  ท่ าน เสี ยสละบ าเพ็ญ
สาธารณประโยชน์ สาธารณกุศลมากมาย  

 2.2 บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  

  ผลการศึกษาพบว่า พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  ท่านเป็นพระสงฆ์ท่ีปฏิบติั
ตัวตามพระธรรมวินัยอย่างเคร่งครัด  ท่านท าตัวเป็นแบบอย่างท่ีสมบูรณ์แบบ ในการน าพา
ประชาชนในการบ าเพญ็รักษาศีล สมาธิ ภาวนา โดยท่านไดป้ลูกจิตส านึกตั้งแต่ยงัเด็กๆ จนถึงระดบั
ผูใ้หญ่ ให้เรียนรู้ในเร่ืองของคุณธรรม ศีลธรรม เพื่อให้มีหลกัธรรมะเป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวทางจิตใจ
ในการด าเนินวิถีชีวิต ท่านน าเอาหลกัธรรมค าสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา้ และหลกัธรรมค าสอน
ของครูบาอาจารยผ์ูป้ฏิบติัดีปฏิบัติชอบมาสั่งสอนให้ประชาชนได้ปฏิบติัตาม เพราะพระพุทธเจ้า 
สอนเร่ือง “กรรม” ไดแ้ก่ “กำรกระท ำ” เราอยากดีเราก็ท าเอา เราอยากไดอ้ะไรก็ท าเอา ท่านน าหลกัวิถี
ชีวิตประชาธิปไตยมาเสริมสร้างให้ประชาชนในชุมชน คือ น าหลกัของศีล 5 ซ่ึงมีความสอดคลอ้ง
กับหลกัวิถีแบบประชาธิปไตย หลกัของศีล 5 ถือว่าเป็นหลกัคุณธรรมของประชาธิปไตย ท่ีควร
ปฏิบติักนัทุกคน เพราะถา้ปฏิบติัตวัตามหลกัของศีล 5 ก็ไม่จ าเป็นตอ้งออกกฎหมายมาบงัคบักนัเลย 
เช่ือแน่วา่ สังคมนั้นๆ ก็จะมีแต่ความสงบสุขความเจริญ เพราะทุกคนมีความเห็นพอ้งตอ้งกนัยอ่มไม่
เกิดความวุ่นวาย ทุกคนต่างก็เคารพในสิทธิเสรีภาพของกนัและกนั  ไม่มีเบียดเบียนซ่ึงกนัและกัน
และท่านให้ความส าคญักบัสิทธิมนุษยชนและความเสมอภาคในความเป็นมนุษย ์ในความเป็นชายและ
หญิง ทุกคนมีสิทธิเท่าเทียมกนั ท่านเปิดโอกาสใหผู้รั้บฟังธรรมะตลอดเวลาโดยเห็นแก่ความเหน็ดเหน่ือย 

 2.3 บทบาทการส่งเสริมการศึกษาของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  

  ผลการศึกษาพบว่า พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  ท่านพฒันาการศึกษา ดว้ย
ความรู้ความสามารถของแต่ละคนและของกลุ่มบุคคลจ าเป็นตอ้งมีการศึกษาไปเร่ือยๆ เพราะความรู้
ในโลกน้ีมีมากมายมหาศาลเปล่ียนแปลงและพอกพูนขึ้นตลอดเวลา ชีวิตเต็มไปดว้ยการเรียนรู้ ทุก
ผูค้นในสังคมจึงตอ้งเรียนรู้ตลอดชีวิตในรูปแบบต่างๆ เพื่อปรับปรุงตวัเอง พฒันาตนเองเพื่อน าไป
พัฒนาสังคมและประเทศชาติอีกต่อหน่ึงเป็นหลักวิถีชีวิตประชา ธิปไตยโดยตรง ท่านเช่ือว่า
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การศึกษาสามารถเปล่ียนแปลงคนได้ และเป็นการเสริมสร้างหลักวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่
ประชาชนไดเ้ป็นอยา่งดี โดยเฉพาะเด็กๆ และเยาวชน เพราะการศึกษาท าใหเ้ป็นคนดีของสังคม การ
ส่งเสริมแบบท่านสามารถผลิตบุคลากรท่ีมีคุณค่าของสังคม และในปัจจุบนัการศึกษาเป็นเร่ืองท่ี
ส าคญัอยา่งมากในชีวิตประจ าวนัของมนุษย ์โดยท่านส่งเสริมการศึกษาท่ีดีตอ้งศึกษาทั้งสองทาง คือ 
ทั้งทางโลกและทางธรรม เพราะการมีศึกษาท่ีดีจะเป็นบาทฐานท่ีส าคญัในการด ารงชีวิต  คนเราถา้
ฉลาดแต่ทางโลกก็จะท าอนัตรายต่อคนในสังคมได ้แต่ถา้เรามีคุณธรรม ศีลธรรมประจ าจิตใจแลว้ 
เราก็จะเกิดความเมตตาต่อตนเองและคนอ่ืน ฉะนั้น สังคมทุกวนัน้ีจะขาดการศึกษาท่ีดีทั้งสองอย่าง
ไปไม่ได้ ถ้าขาดทางใดทางหน่ึงก็จะท าให้สังคมเกิดความวุ่นวาย หาความสงบสุขไม่ได้  และ
ส่งเสริมการปลูกฝังลกัษณะนิสัยคุณธรรม ศีลธรรมให้แก่เด็กๆ เยาวชนเป็นการเสริมสร้างวิถีชีวิต
ประชาธิปไตยเป็นวิธีโดยออ้ม แมไ้ม่ใช่วิธีโดยตรง แต่กระบวนการกล่อมเกลาทางสังคมท่ีจะท าให้
เด็กๆ เยาวชนเหล่านั้นจะมีความเป็นประชาธิปไตย และท าให้เด็กๆ เยาวชนไดมี้ส่วนหน่ึงของส่วน
ร่วมช่วยเหลือกิจกรรมต่างๆ ในชุมชน มีส่วนรับผิดชอบของสังคม ใชเ้วลาว่างให้เกิดประโยชน์ต่อ
ตนเองและสังคม ท าใหเ้กิดความรักใคร่ สามคัคีกนั เกิดความผูกพนักนัจนกระทัง่เติบโต ท าใหเ้ด็กๆ 
และเยาวชนไม่เป็นปัญหาของชุมชน 

 2.4 บทบาทการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทยของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 

  ผลการศึกษาพบว่า  พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ   ท่านรักษาทรงไว้ซ่ึง
วฒันธรรมประเพณีอันดีงามของชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย์ ปลุกจิตส านึก ปลูกฝังความคิด
ความรู้สึกความผูกพนัระหว่างคนในชาติ การอนุรักษ์วฒันธรรมประเพณีไทยแบบท่านจะเป็นตวั
ขบัเคล่ือนในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน ผา่นรูปแบบประเพณีต่างๆ 
กิจกรรมต่างๆ จะผลักดันให้ชุมชนเกิดการรวมพลังของประชาชนเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน 
ก่อให้เกิดความรัก ความสามคัคี ช่วยเหลือพึ่งพาซ่ึงกันและกัน ท าให้เห็นคุณค่าความส าคญัของ
ตนเองและชุมชน เกิดความรู้สึกภาคภูมิและความหวงแหน น าไปสู่ชุมชนท่ีเขม้แข็ง  และอนุรักษ์
วฒันธรรมประเพณีเก่ียวกบัพุทธศาสนาคงไว ้เพื่อใหป้ระชาชนไดมี้ส่วนร่วมประกอบคุณงามความ
ดีตามหนา้ท่ีของชาวพุทธ ไม่เพียงแต่ท าใหป้ระชาชนไดมี้โอกาสเขา้วดัท าบุญตกับาตรฟังธรรมแลว้ 
ยงัเป็นการส่งเสริมให้ชุมชนมีความสงบสุขร่มเยน็ คือ ไดมี้สิทธิ เสรีภาพในการประกอบคุณงาม
ความดี และสร้างความปรองดองแก่ประชาชนในชุมชน กระบวนการกล่อมเกลาทางสังคมของ
วฒันธรรมประเพณี จะช่วยเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน แมไ้ม่ใช่เป็นวิธี
เสริมสร้างโดยตรงแต่ก็เป็นวิธีเสริมสร้างโดยออ้มท่ีท าใหเ้ป็นชุมชนรับการพฒันาไปในทางท่ีดี ช่วย
ใหชุ้มชนเป็นชุมชนท่ีเขม้แขง็  
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ประเด็นที่ 3 ข้อมูลเกี่ยวกับปัญหา อุปสรรคในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชน
ในชุมชน  

 3.1 ปัญหา อุปสรรคในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน
เกีย่วกบัพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  

  3.1.1 บุคลากรไม่เพยีงพอ ผลการศึกษาพบวา่ ปัญหาและอุปสรรคของพระอธิการ
บุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน เกิดจาก
บุคลากรไม่เพียงพอ ซ่ึงท าให้เป็นปัญหาอุปสรรคของพระอธิการบุญธรรมฯ ต่อการเสริมสร้างวิถี
ชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชน เพราะการด าเนินงานของท่านตอ้งอาศยัคนหมู่มาก ถา้บุคลากรผู ้
ประสานงานหรือผูใ้ห้บริการไม่เพียงพอต่อโครงงานหรือกิจกรรมต่างๆ ก็อาจไม่ส าเร็จตาม
วตัถุประสงค์ท่ีตั้งไว ้ท่านมกักล่าวเสมอว่า การท างานในแต่ละโครงการนั้น ไม่ใช่งานของคนคน
เดียวมนัเป็นงานของหลายๆ คน งานจะส าเร็จไดห้รือไม่ไดน้ั้น จ าเป็นตอ้งอาศยัความร่วมมือจาก
หลายฝ่าย ท างานกนัเป็นทีม จึงจะมีประสิทธิภาพประสิทธิผล จึงจะส าเร็จเป็นไปตามวตัถุประสงค ์
ถา้บุคลากรมีน้อยไม่เพียงพอต่อการท างานของท่าน ท าให้ท่านตอ้งท างานหนักขึ้น ดว้ยการท่ีท่าน
เป็นผูน้ าจึงเสียสละตนเองเพื่อประโยชน์ส่วนรวม งานประจ าของพระสงฆ์ก็มีอยู่แลว้คือกิจนิมนต์
ต่างๆ ท าให้ท่านมีเวลาพกัผอ่นไดน้อ้ย ยิง่นบัวนัท่านก็มีอายมุากขึ้น สุขภาพไม่ค่อยสมบูรณ์แขง็แรง 
ท าใหร่้างกายของท่านเป็นปัญหาอุปสรรคต่อการด าเนินงาน  

  3.1.2 กองทุนสนับสนุนโดยตรง ผลการศึกษาพบว่า ปัญหาและอุปสรรคของ
พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 
เกิดจากขาดกองทุนสนับสนุนโดยตรง แต่ก็ไม่เป็นอุปสรรคในการส่งเสริมสนับสนุนโครงการ
ต่างๆ ของพระอธิการบุญธรรมฯ โครงการส่งเสริมสนับสนุนของท่านมีมากมาย เช่น ส่งเสริม
การศึกษาทั้งศิษยภ์ายในและศิษยน์อกวดั อาทิ แจกทุนศึกษาแก่เด็กนักเรียน สนับสนุนอุปกรณ์
โรงเรียน ส่งเสริมหน่วยงานราชการต่างๆ โครงการภายในวดัเขาแจงเบง จิปาถะภายในวดั เป็นตน้ 
แต่ทางวดัและพระสงฆ์ไม่มีงบประมาณแผ่นดินมาสนับสนุน ช่วยเหลือในการบริหารงานต่างๆ 
ของทางวดั พระสงฆแ์ละคณะกรรมการวดับริหารจดัการกนัเอง ซ่ึงตวับทกฎหมายไม่สามารถเขา้มา
กา้วก่ายงานบริหารของทางวดัได้ และไม่มีหน่วยงาน หรือองค์กรไหนเขา้มาส่งเสริมสนับสนุน
กิจกรรมของทางวดัเขาแจงเบงโดยตรง  ส่วนมากพระอธิการบุญธรรมฯ จะเป็นผูใ้ห้การส่งเสริม
สนับสนุนหน่วยงานต่างๆ มากกว่าจะเป็นผูรั้บ ท่านเสียสละเพื่อประโยชน์ส่วนรวมเร่ือยมาได้
ส่งเสริมสนับสนุนมาตลอดโดยไม่มีกองทุนสนับสนุนมาสนับสนุนท่านโดยตรง มีงบประมาณ
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สนับสนุนท่ีมาจากระบบศรัทธาของประชาชนเท่านั้น ท าให้บางคร้ังก็เป็นปัญหาต่อการส่งเสริม
สนบัสนุนโครงการต่างๆ ของพระอธิการบุญธรรม สุทธิญาโณ  

 3.2 ปัญหา อุปสรรค ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยในชุมชนของพระอธิการ
บุญธรรม สุทฺธิญาโณ เกี่ยวกับประชาชน 

  3.2.1 พื้นความศรัทธาของประชาชน ผลการศึกษาพบว่า ปัญหาอุปสรรคของ
พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนชุมชน เกิด
จากพื้นฐานความศรัทธาของประชาชน เพราะพื้นฐานความศรัทธาเป็นเร่ืองท่ีส าคญัในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา ถา้คนเราไม่มีค  าว่า “ศรัทธำ” ก็ท าให้เขา้ถึงหลกัธรรมค าสอนของพุทธศาสนาได้
ยาก หลกัธรรมค าสอนในทางพระพุทธศาสนามีความส าคญัมากมายหลายหลกัการ หลกัการเพื่อ
ตอ้งการพฒันาบุคคลให้บรรลุมุ่งหมายสูงสุดแห่งชีวิต บนพื้นฐานแห่งเหตุผล และความถูกตอ้ง 
พระธรรมค าสอนไดก้ าหนดการปฏิบติัตนโดยการฝึกฝน อบรม ให้ละความชัว่ ประพฤติแต่ความดี 
ท าให้จิตใจบริสุทธ์ิผ่องใสในการด าเนินวิถีชีวิต ซ่ึงขั้นตอนพฒันาจิตใจของแต่ละบุคคลนั้น ตอ้งเร่ิม
ดว้ยความศรัทธา คือ ความเช่ือท่ีถูกตอ้ง ด้วยหลกัเหตุและผล โดยอาศยัสติปัญญาเขา้ไปก ากบัใน
การปฏิบติั ปัญญาจะเกิดขึ้นได ้นั้น ตอ้งรู้จกัคิด รู้จกัอบรมสติปัญญาใหเ้กิดขึ้น อาจจะดว้ยการรับฟัง
จากบุคคลอ่ืน อ่านหลกัธรรมะ และเรียนรู้จากส่ิงแวดลอ้มทัว่ไป เม่ือคนเรามีปัญญาก็จะสามารถใช้
เป็นประทีปส่องทางไปสู่ความส าเร็จในการด าเนินวิถีชีวิตได ้ 

  3.2.2 กระแสโลกาภิวัตน์ ผลการศึกษาพบว่า ปัญหาและอุปสรรคของพระอธิการ
บุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน เกิดจาก
ปัญหาอุปสรรคท่ีส าคญัของคนทัว่โลกท่ีก าลงัประสบปัญหาอยู ่นั้นก็คือ กระแสโลกาภิวตัน์ เพราะ
ความก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยีการส่ือสาร และการคมนาคมภายใตทุ้นนิยม ท าให้โลกมีการ
เปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ท าให้เกิดกระแสวฒันธรรมวตัถุนิยม บริโภคนิยม วฒันธรรมเหล่าน้ี
ลว้นมาจากปัจจยัภายนอกท่ีผนวกรวมเขา้กบัวิถีชีวิตของคนในชุมชน วฒันธรรมเช่นน้ีส่งผลกระทบ
โดยตรงต่อชุมชนน้อยใหญ่ “กระแสโลกำภิวัตน์” หรือยุคท่ีขอ้มูลข่าวสารหรือปรากฏการณ์ท่ี
เกิดขึ้นในมุมหน่ึงของโลกส่งผลกระทบถึงส่วนอ่ืนๆ ของโลกไดอ้ย่างรวดเร็ว ยงัส่งผลกระทบทั้ง
ทางเศรษฐกิจ การเมือง สังคม เทคโนโลยี รวมไปถึงวฒันธรรมประเพณีไทย ท าให้ค่านิยมของคน
ในชุมชนเปล่ียนแปลงไป และท าให้จิตส านึกของคนในชุมชนเร่ิมเส่ือมหายไป อาทิ การรักความ
สงบของสังคมไทย ความผูกพนักันระหว่างคนในสังคม ผลมาจากกระแสโลกาภิวตัน์จึงท าให้
วฒันธรรมและประเพณีไทยท่ีดีงามถูกบิดเบือนไปจากวฒันธรรมดั้งเดิมของไทย ท าให้สังคมไทย
ซึมซับลงในวิถีชีวิตคนไทยและเป็นเหตุแรงจูงใจให้อยากท าตาม จนเกิดการยอมรับและน าไปใชใ้น
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วิถีชีวิตประจ าวนั ถา้คนในชุมชนไม่มีความเขม้แข็งและมีจิตส านึกท่ีมัน่คงก็ยากต่อการรักษา ส่ือ
ออนไลน์เป็นปัญหาอุปสรรคต่อการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยของพระอธิการบุญธรรมฯ เม่ือ
คนไม่เขา้ใจหลกัท างานของท่านอาจใชส่ื้อออนไลน์โจมตีการท างานของท่านในทางท่ีผิดได ้ 

    

2. อภิปรายผล 
 
 การศึกษาวิจ ัยการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชนของ
พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ เจา้อาวาสวดัคลองแจง (วดัเขาแจงเบง) ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว 
จังหวัดจันทบุ รี  บทบาทต่างๆของพ ระอธิก ารบ ุญ ธ รรม ฯ  เป็ น การเสริมสร้างว ิถ ีช ีว ิต
ประชาธ ิป ไตยแก ่ประชาชนในช ุมชนไดแ้ก ่ บทบาทการเป็นผู ้น า  บทบาทการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา บทบาทการส่งเสริมการศึกษา และบทบาทการอนุรักษว์ฒันธรรมประเพณีไทย 
ผูใ้ห้ข้อมูลการศึกษาวิจัยส่วนใหญ่มีความเห็นตรงกันว่า บทบาทของพระอธิการบุญธรรมฯ  
เป็นแนวทางในการด าเนินวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนได้ทั้งโดยตรงและโดยออ้ม การท่ี
พระอธิการบุญธรรมฯ เป็นพระภิกษุสงฆ์อาจมีข้อจ ากัดในเร่ืองสิทธิฐานะเป็นประชากรของ
ประเทศ เพราะขอ้จ ากดัพระธรรมวินยัต่อการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย แต่ท่านก็
เป็นผูท่ี้มีบทบาทอย่างมากในด้านน้ี ท่านเป็นผูท่ี้มากความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการเมืองการ
ปกครองในระบอบประชาธิปไตย เป็นผูค้อยแนะน า คอยช้ีแนะ คอยกระตุน้จิตส านึกประชาชนใน
ชุมชนให้ปฏิบติัตวัตามหลกัวิถีชีวิตประชาธิปไตยโดยมีหลกัธรรมในทางพระพุทธศาสนาก ากบัใน
การด าเนินชีวิต สอนให้กระท าดี ละชั่วกลัวต่อบาป ให้ตั้ งอยู่ในธรรมาธิปไตย ลักษณะการ
เสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยของพระอธิการบุญธรรมฯ เป็นการสร้างคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนในชุมชน และน าเสนอถึงปัญหา อุปสรรคของพระอธิการบุญธรรมฯ ในการเสริมสร้าง
วิถีชีวิตประชาธิปไตย 
 อภิปรายผลการศึกษาบทบาทของพระอธิการบ ุญธรรม  สุทฺธิญ าโณ  ในการ
เสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน ดงัน้ี 

 บทบาทการเป็นผู้น าของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  ในการเสริมสร้างวิถีชีวิต
ประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน เป็น “ต้นแบบผู้น าท่ีดี” ทั้งทางดา้นบรรพชิตหรือทางดา้น
ฆราวาส อีกทั้งท่านยงัเป็นผูน้ าทางจิตวิญญาณ พระอธิการบุญธรรมฯ ไดรั้บการปลูกฝังอบรมขอ้
วตัรปฏิบติัจากครูบาอาจารยท่ี์ทรงคุณธรรม อย่างท่านพระอาจารยส์มชาย ฐิตวิริโย และท่านครูบา
ค าพนัธุ์ คมฺภีรญาโณ ท่ีเป็นตน้แบบ ท าให้ท่านไดส้ัมผสัถึงความดีงาม กล่อมเกลาจนตกผนึกให้
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พระอธิการบุญธรรมฯ เป็นตน้แบบแห่งความดีงาม ท าให้การเป็นผูน้ าของพระอธิการบุญธรรมฯ 
เป็นแบบอย่างในการด าเนินในวิถีชีวิตไดโ้ดยตรง สอดคลอ้งกบัพรนพ พุกกะพนัธ์ (2544, น. 22 – 33) 
ท่ีกล่าวถึง ความเป็นผูน้ า นั้น เป็นส่ิงท่ีมีแต่ก าเนิดไม่อาจสั่งสอนกนัได ้ส่วนความเป็นผูน้ าทางดา้น
การบริหารงานนั้นสามารถร ่ าเรียนอบรมสั่งสอนให้ไดห้น่ึง ตอ้งมีความเฉลียวฉลาด ผูน้ าท่ีโดดเด่น
และเป็นท่ียอมรับของทุกฝ่าย ตอ้งมีความสามารถทางปัญญาเกินกว่าคนปกติ สามารถคิด วิเคราะห์ 
และแยกแยะประเด็นปัญหาไดอ้ย่างมีระบบ นอกจากนั้นความชาญฉลาดยงัสามารถโน้มน้าวใจ
ผูป้ฏิบติังานไดอ้ยา่งมีชั้นเชิง และสองการไดรั้บการศึกษาอบรมมาดี การศึกษาเป็นส่วนหน่ึงท่ีท าให้
เกิดความคิดริเร่ิมอย่างสร้างสรรค์ ซ่ึงเป็นคุณสมบัติเบ้ืองต้นของผูน้ าพึงมี และจากคุณสมบัติ
ดังกล่าว ท าให้เกิดความน่าเช่ือถือต่อค าพูดและการกระท า นอกจากนั้นยงัสร้างความเคารพให้
เกิดขึ้นโดยปริยาย พระอธิการบุญธรรมฯ ท่านตอ้งการพฒันาคนดว้ยความบริสุทธ์ิใจ การท่ีท่าน
เป็นผูน้ าท่ีมีคุณธรรมทางจิตใจ จึงส่งผลท าให้เกิดการยอมรับและตอ้งการร่วมงานของคนหมู่มาก ท่ี
ปรารถนาเพื่อตอ้งการตอบสนองงานทุกอย่างให้ส าเร็จไดด้ว้ยดี ดา้นการปกครองพระอธิการบุญธรรมฯ 
ท่านใช้หลกัการรับฟังเสียงจากเสียงส่วนใหญ่เป็นเกณฑ์ เม่ือมีการประชุมปรึกษาหารือกนัก็เป็น
ดว้ยความเสมอภาค ประกาศให้ประชาชนร่วมกนัเพื่อปรึกษาหารือโดยหาขอ้สรุปหลกัการท างาน
ร่วมกนั และตอ้งด าเนินการไปอย่างประนีประนอมบนหลกัการเพื่อประโยชน์ส่วนรวม ปราศจาก
ความแตกแยก พระอธิการบุญธรรมฯ ไดใ้ชน้โยบายการตดัสินใจของระบบประชาธิปไตย โดยการ
รับฟังเสียงจากคณะสงฆ์ รับฟังเสียงจากคณะกรรมการวดั รับฟังเสียงญาติโยม  และประชาชนทุก
ฝ่าย ในการบริหารงานต่างๆ ทั้งเก่ียวขอ้งในทางวดัเอง หรือในชุมชน หลกัการน้ีเป็นท่ียอมรับของ
ประชาชนในชุมชน ท าให้เป็นแบบอย่างส าหรับผู ้น าท่ีต้องการสร้างความยุติธรรมให้แก่
ผูใ้ตบ้งัคบับญัชา พระอธิการบุญธรรมฯ ยงัค านึงถึงผลประโยชน์ของคนส่วนใหญ่ของสังคมและ
ประเทศชาติเป็นหลัก เป็นผูท่ี้ค  านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมเป็นอันดับแรก เป็นบุคคลท่ีเสียสละ
ประโยชน์ส่วนตนมาก เป็นแบบอยา่งท่ีดีท่ีประชาชนสามารถน าเอาแบบอยา่งท่ีดีของท่านไปด าเนิน
ในวิถีชีวิต ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจยัของพระศักด์ิชัย อ่อนหาดพอ (2551, บทคดัย่อ) ได้ศึกษาเร่ือง
การศึกษาบทบาทของพระสงฆ์ในการพัฒนาสังคม : กรณีศึกษาพระราชพิพัฒนาภรณ์ (ชูชาติ 
กณฺตวณฺโณ) เจา้อาวาสวดัท่าไทร ต าบลท่าทองใหม่ อ าเภอกาญจนดิษฐ์ จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ท่ีศึกษา
ขอ้วตัรปฏิบติัและชีวประวติัของพระราชพิพฒันาภรณ์ พระภิกษุสามเณรและประชาชนมีความ
ศรัทธาเล่ือมใสในตวัท่าน และได้มีแนวคิดเอาวตัรปฏิบติัมาแบบอย่างในการประพฤติตน ท า ให้
เกิดผลดีกับตนเองและสังคม และศึกษาการพฒันาการปกครองคณะสงฆ์ของพระราชพิพฒันาภรณ์ 
ท่านท าให้เป็นท่ีเช่ือถือยอมรับให้ความวางใจมีความศรัทธา ท างานสะดวก มีการท ากิจกรรมร่วมกนั 
ท าให้เกิดความสามคัคี กลมเกลียวกนัดีระหว่างคณะสงฆ์ดว้ยกนั และงานวิจยัของพระมหาสุระพงษ ์
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สุรว  โร (2555, บทคดัย่อ) ท่ีได้ศึกษาเร่ืองภาวะผูน้ าของพระสงฆ์ในการบริหารการพฒันาชุมชน : 
กรณีศึกษาพระครูโพธิวีรคุณ วดัโพธิการาม ต าบลโพนสูง อ าเภอปทุมรัตต ์จงัหวดัร้อยเอ็ด  กล่าวว่า 
รูปแบบภาวะผู ้น าของพระครูโพธิวีรคุณ  มีรูปแบบภาวะผู ้น าเป็นแบบประสาน  คือ ลักษณะ
พฤติกรรมโดยทั่วไปของท่านมีอัธยาศยัดี มีความเป็นกันเองกับทุกคนสร้างความอบอุ่นในการ
ท างาน เน้นการปรึกษาหารือกับชุมชนก่อนการจดังานเสมอ มีการติดต่อประสานงานแต่ละคร้ัง 
ส่วนใหญ่ติดต่อลงไปยงัหัวหน้างาน  แต่ถ้าหากเป็นงานเร่งด่วน ก็จะใช้การติดต่อไปยงัลูกน้อง
โดยตรง ในการสั่งงานค านึงถึงเร่ืองผลของงานมากกว่าเวลา ท าให้ทุกคนมีส่วนร่วม ท าให้เห็น
หลกัการท างานของผูท่ี้เป็นผูน้ าท่ีตอ้งค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมเป็นอนัดบัแรก เพื่อความสงบสุขในสังคม  

 บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  ในการ
เสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน พระอธิการบุญธรรมฯ เปิดโอกาสให้ผูรั้บ
ฟังธรรมะได้ตลอดเวลา โดยไม่เห็นแก่ความเหน็ดเหน่ือย โดยภูมิธรรมความรู้ของท่านยึด
หลกัธรรมค าสอนของพระพุทธเจา้เป็นหลกั โดยการแสดงหลกัธรรมค าสอนของท่านไม่ได้เลือกท่ี
ตวับุคคล ยอมรับทุกคนไม่ว่าจะอยู่แห่งใดก็ตาม เพศชายหรือเพศหญิง เด็ก ผูใ้หญ่ ย่อมไดรั้บสิทธิ
ต่างๆโดยเท่าเทียมกนั เป็นหลกัพื้นฐานของบุคคลท่ีเป็นประชาธิปไตย พระอธิการบุญธรรมฯเป็น
ต้นแบบท่ีเคารพสิทธิเสรีภาพของผูอ่ื้น ไม่ได้ตั้ งกฎเกณฑ์ในการรับฟัง การเทศนา การอบรม
สั่งสอน ท่านว่าด้วยหลกัธรรมค าสอนทุกอย่างในทางพระพุทธศาสนาเป็นหลกัประชาธิปไตย
ทั้ งหมด หลักธรรมค าสอนมีไว้ให้ทุกคนปฏิบัติ เพื่อต้องการพัฒนาคนให้มีคุณภาพ โดยน า
หลกัธรรมค าสอนในทางพระพุทธศาสนามาปกครองตนเอง  หลกัธรรมค าสอนของท่านเป็นค า
สอนท่ีมีคุณค่าต่อการรับฟัง การท่ีพระสงฆ์ปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ งดงามด้วยศีล สมบูรณ์ไปด้วย
คุณธรรม มีสติปัญญาเฉลียวฉลาด จึงท าให้ท่านไม่ตอ้งสั่งสอนอะไรใครมากก็ท าให้ผูพ้บปะเสวนา
ธรรมเกิดความเล่ือมใสศรัทธา เพราะท่านวางตนเป็นกลางไม่ประพฤติเอนเอียงเข้าข้างฝ่ายใด
ฝ่ายหน่ึง ท่านยงัท าตวัเป็นแบบอยา่งไดอ้ยา่งสมบูรณ์ในการน าพาประชาชนในการบ าเพญ็รักษาศีล 
สมาธิ ปัญญา ให้ความรู้ในเร่ืองของคุณธรรม ศีลธรรม เพื่อให้ประชาชนมีหลกัธรรมะเป็นเคร่ืองยึด
เหน่ียวทางจิตใจในการด าเนินวิถีชีวิต  พระอธิการบุญธรรมฯ ได้แสดงธรรมสอดแทรกการ
เสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยให้แก่ประชาชนชุมชนได้เห็นถึงคุณธรรมของประชาธิปไตย
ในทางพระพุทธศาสนา โดยใหทุ้กคนตอ้งมีศกัด์ิศรีของความเป็นมนุษย ์มีอิสรภาพ เสรีภาพ ในการ
เลือกบุคคลใดเขา้ไปเป็นตวัแทนของตวัเองก็ได ้ไม่ขายสิทธ์ิขายเสียงให้ใคร ถา้ใครเอาเงินหรือเอา
ของอะไรมาให้เพื่อตอ้งการใหเ้ราไปลงคะแนนใหเ้ราตอ้งรู้ทนัที ว่า นัน่เป็นการดูถูกเรา ท าให้เราไม่
มีศกัด์ิศรีของความเป็นมนุษย ์เขาอยากจะจูงเราไปในทิศทางใดก็ได ้ถา้เห็นว่าใครมาท ากบัเราใน
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ลกัษณะดงักล่าว ก็ใหถื้อวา่เป็นการเหยยีบย  ่าเกียรติศกัด์ิศรีของเรา ถา้ประชาชนในทุกๆ สังคมส านึก
ไดอ้ย่างน้ี ก็แสดงให้เห็นว่าวิญญาณของการเป็นประชาธิปไตยท่ีแทจ้ริงไดเ้กิดขึ้นแลว้ เพราะการ
เป็นประชาธิปไตยทุกคนตอ้งรู้ถึงคุณค่าและศกัด์ิศรีของตวัเอง เห็นศกัด์ิศรีของตวัเองเป็นส่ิงท่ีมีค่า 
เม่ือรู้ไดอ้ย่างน้ี การซ้ือสิทธ์ิขายเสียงก็จะไม่เกิดขึ้น เม่ือการเลือกตั้งไม่มีการซ้ือสิทธ์ิขายเสียง การ
เลือกตั้งก็จะเป็นไปในทางบริสุทธ์ิ ยุติธรรม และมีความโปร่งใสมากขึ้น ฉะนั้น คุณธรรมของ
ประชาธิปไตยจึงเป็นเร่ืองท่ีส าคัญ ท่ีว่าส าคัญก็เพราะว่าคุณธรรมเป็นหัวใจของประชาธิปไตย 
แนวทางปฏิบัติตามวิถีประชาธิปไตยนั้นพระอธิการบุญธรรมฯให้ประชาชนในชุมชนไดด้ ารงตน
ตั้งอยูใ่นหลกัของศีล 5 ซ่ึงหลกัปฏิบติัของศีล 5 มีความสอดคลอ้งกบัหลกัประชาธิปไตยโดยตรง ถือ
ว่าเป็นหลกัคุณธรรมของประชาธิปไตยท่ีควรปฏิบติักนัทุกคน เพราะถา้ทุกคนปฏิบติัตามหลกัของ
ศีล 5 ก็ไม่จ าเป็นตอ้งออกกฎหมายมาบงัคบักนั ทุกคนต่างก็เคารพในสิทธิเสรีภาพของกนัและกนั 
เป็นหนทางที่ท าให้ชุมชนเกิดความสงบสุข  ซ่ึ งสอดคล ้องก ับงานวิจ ัยของอภิชาต ด า ดี 
(2547, บทคดัย่อ) ท่ีได้ศึกษาเร่ืองหลกัพระพุทธศาสนากับการส่งเสริมวิถีชีวิตประชาธิปไตย  ได้
กล่าวว่า การน าหลกัพระพุทธศาสนาเป็นการส่งเสริมวิถีชีวิตประชาธิปไตย ไดแ้ก่ หลกัมีสุจริต คือ 
ประพฤติตามอารยธรรมอย่างต ่ามีหลกัของศีลห้าเพื่อส่งเสริมวิถีชีวิตของการเป็นคนดีในฐานะ
ปัจเจกบุคคล หลกัพรหมวิหาร 4 เพื่อส่งเสริมวิถีชีวิตของการเป็นคนดีในฐานะสมาชิกของสังคม 
การน าหลกัค าสอนเร่ือง “ทิศ 6 (สิงคาลกสูตร)” เพื่อส่งเสริมความรับผิดชอบในหน้าท่ีต่อตนเอง
และผูอ่ื้น หลกัอริยสัจส่ีและกาลามสูตรเพื่อส่งเสริมความมีเหตุมีผล และการรู้จกัใชว้ิจารญาณ หลกั
ธรรมาธิปไตยเพื่อส่งเสริมให้ถือหลกัการส าคญักว่ายึดติดตวับุคคล หลกัขนัติเพื่อส่งเสริมวิถีชีวิต
แห่งความอดทน ซ่ึงเป็นสาระส าคญัอย่างหน่ึงของวิถีชีวิตประชาธิปไตย หลกัวุฒิธรรม, พหูสูต, 
นาถกรณธรรม, จกัรวรรดิวตัร เพื่อส่งเสริมวิถีชีวิตแห่งการรับฟังผูอ่ื้น และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ
อภิญญา ทองสอาด (2555, บทคดัย่อ) ท่ีได้ศึกษาเร่ืองแนวคิดธรรมาภิบาลในพระไตรปิฎกกบัการ
พฒันาระบอบประชาธิปไตยของไทย  กล่าวว่า หลกัพระพุทธศาสนามีความสอดคลอ้งตอ้งกนักบั
หลักการปกครองในระบอบประชาธิปไตย อาทิ การให้ความส าคัญกับปัจเจกบุคคล และสิทธิ
เสรีภาพควบคู่กบัหนา้ท่ีและความรับผิดชอบ ความเช่ือท่ีวา่มนุษยท์ุกคนมีความเสมอภาคกนั การให้
ความส าคัญกับการตัดสินปัญหาโดยใช้หลักเสียงข้างมาก และการใช้กฎหมายเป็นหลักในการ
ปกครอง เป็นต้น  และหลักค าสอนในพระพุทธศาสนาเก่ียวกับหลักธรรมาภิบาล ท่ีมีความ
สอดคลอ้งกบัหลกัการปกครองในระบอบประชาธิปไตยของไทย ไดแ้ก่ หลกัการบญัญติัพระวินัย 
การบญัญติัสิกขาบทมีการบงัคบัใช้กฎหมายอย่างเสมอภาคเท่าเทียมกัน หลกัสุจริตสาม เช่น การ
ประพฤติตามอารยธรรมย่อมน าพาไปสู่การเป็นคนดีในฐานะสมาชิกของสังคม หลกัอธิกรณ์สมถะ 
เป็นการใช้หลกัตดัสินความขดัแยง้ หลกัเยภุยสิตา เป็นหลกัธรรมในการถือเสียงขา้งมาก ยึดหลกั
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ความโปร่งใส ไม่มีนอกไม่มีใน หลกัอปริหานิยธรรม เป็นหลกัธรรมส าหรับการมีส่วนร่วมในการ
ปกครอง หลักปัพพชิตอภิณหปัจจเวกข์ บุคคลพึงมีสิทธิเสรีภาพควบคู่กับหน้าท่ีและความ
รับผิดชอบ หลกัทิศ 6 (สิงคาลกสูตร) เป็นหลกัส่งเสริมความรับผิดชอบต่อตนเองและผูอ่ื้น และ
หลักจักรวรรดิ 5 เป็นหลักการส าคัญของนักปกครองในการบริหารจัดการทรัพยากรให้เกิด
ประโยชน์และ หลกัราชสังคหะ 4 เป็นหลกัในการบ ารุงทวยราษฎร์ใหป้ระชาชนอยูใ่นเอกภาพ    

 บทบาทการส่งเสริมการศึกษาของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในการเสริมสร้าง
วิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน การส่งเสริมการศึกษาของพระอธิการบุญธรรมฯ เป็น
ส่ิงท่ีน่าอนุโมทนาสาธุการเป็นอย่างยิ่ง ที่จะหาพระสงฆ์ที่เสียสละก าล ังกาย ก าล ังทรัพย์ เพื ่อ
ส่งเสริมการศึกษาให้คนอ่ืนได้มีความรู้ มีการศึกษา เป็นการให้ทานที่ประเสริฐยิ่ง เพราะท่าน
ไดเ้ห็นคุณค่าของการศึกษา การศึกษาเป็นบ่อเกิดแห่งความรู้ ความรู้เป็นบ่อเกิดแห่งปัญญา ปัญญา
เป็นเหตุน ามาซ่ึงความสุข ท่านไดอ้ธิบายไวว้่า การด าเนินชีวิตอย่างมัน่คงในสังคม นั้น ตอ้งไดรั้บ
การศึกษาท่ีดี เสมือนท่านได้ให้อาวุธทางปัญญาแก่ทุกคน คือ ท่านให้เคร่ืองมือท ามาเล้ียงชีพ 
เปรียบเสมือนว่าท่านไม่ไดใ้ห้อาหารโดยตรง แต่ท่านให้เคร่ืองมือไปหาอาหาร ท่านถือว่าเป็นผูท่ี้
มองการณ์ไกล เป็นการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยโดยตรง เม่ือทุกคนมีความรู้ หลักการ
ประชาธิปไตยก็เข ้าใจได้ง่าย แต่การศึกษาท่ีดีตอ้งศึกษาทั้งทางโลกและทางธรรมควบคู่กันไป 
นั้น ถา้เราศึกษาหาความรู้ทางโลกอย่างเดียว ก็ท าให้เรามีการศึกษาไม่สมบูรณ์ การด าเนินวิถีชีวิต
ของเราก็ไม่สมบูรณ์แบบ เพราะวิชาทางโลกเป็นดาบสองคมท่ีมีคุณและโทษ แต่ถ้าความรู้
ความสามารถนั้ นตกไปอยู่กับคนท่ีมีคุณธรรม มีศีลธรรม ความรู้ความสามารถนั้ นย่อมเป็น
ประโยชน์ต่อตนเองและผูอ่ื้น และต่อสังคม  พระอธิการบุญธรรมฯ จึงได้ให้การศึกษาท่ีดี  โดย
ส่งเสริมให้ศิษยภ์ายในวดัไดศึ้กษาเล่าเรียนเพื่อเป็นพื้นฐานในการด าเนินชีวิต ทั้งสามารถเล้ียงชีพ
ตนเองได้เวลาออกไปเผชิญโลกภายนอก ท่านยงัส่งเสริมการศึกษาแก่เด็กๆ นักเรียนในโรงเรียน
ต่างๆ ส่งเสริมกิจกรรมในโรงเรียน ให้ทุนการศึกษาแก่นกัเรียน ส่งเสริมอุปกรณ์ต่างๆ แก่โรงเรียน 
ตลอดจนบริจาคพระพุทธรูปให้แก่โรงเรียนต่างๆ เพื่ อให้ เด็กๆ นักเรียนไม่ ห่างไกลจาก
พระพุทธศาสนา และปลูกฝังลกัษณะนิสัยด้านคุณธรรม ศีลธรรมให้แก่เด็กๆ เยาวชนในชุมชน 
หลกัการน้ีก็เป็นวิธีการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยไดแ้มจ้ะไม่ใช่วิธีการโดยตรง แต่เป็นวิธีการ
ทางออ้มท่ีท าให้เขาเหล่าเติบโตขึ้นไปสามารถน าไปต่อยอดต่อไปในอนาคต ซ่ึงสอดคล้องก ับ
งานวิจยัของพระศกัด์ิชัย อ่อนหาดพอ (2551, บทคดัย่อ) กล่าวว่า การส่งเสริมการศึกษาพระราช
พิพฒันาภรณ์ ท่านไดส่้งเสริมให้พระภิกษุสามเณรและนกัศึกษาทัว่ไป ท าให้การเรียนนกัธรรมบาลี
ของพระภิกษุสามาเณรสอบผ่านได้มากขึ้นทุกปี และภิกษุสามเณรยงัได้เรียนในระดบัอุดมศึกษา
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มากขึ้ น  ส าหรับนัก เรียน ท่านก็ได้มอบทุนการศึกษา ท าให้นัก เรียนได้มีโอกาสเรียนใน
ระดบัอุดมศึกษามากขึ้นเช่นกนั ท่านยงัไดส่้งเสริมวิชาชีพให้กบัประชาชน และงานวิจยัของพระวชัรวิช 
อ่ิมวงศษ์า (2559, บทคดัย่อ) ท่ีศึกษาเร่ืองบทบาทพระสังฆาธิการต่อการส่งเสริมประชาธิปไตยใน
ชุมชน เขตอ าเภอเมือง จงัหวดันครราชสีมา ได้กล่าวว่า บทบาทของพระสังฆาธิการต่อการส่งเสริม
วิถีประชาธิปไตย ดา้นส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม พระสังฆาธิการควรจะให้มีการประชาสัมพนัธ์
เสียงตามสายของวดัหรือมีการแสดงธรรมสั่งสอนแลว้ใช้ธรรมะเพื่อแกปั้ญหาภายในชุมชน และ
ส่งเสริมให้พระธรรมทูตทั้งในและต่างประเทศมาเผยแพร่หลกัธรรมแก่ประชาชน ด้านการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตย พระสังฆาธิการต่อการส่งเสริมประชาชนในชุมชนให้สามคัคีกนั รับฟังความ
คิดเห็นต่อการปกครองในระบอบประชาธิปไตย  ดา้นการส่งเสริมการเลือกตั้ง พระสังฆาธิการตอ้ง
วางตวัเป็นกลาง ส่งเสริมใหป้ระชาชนใชส้ติปัญญาพิจารณาในการเลือกตั้ง โดยน าหลกัธรรมมาเป็น
เคร่ืองประกอบในการตดัสินใจ พิจารณาดา้นหลกัคุณธรรม จริยธรรมในบุคคลท่ีจะเขา้มาท างาน
เพื่อประชาชน และดา้นวิถีประชาธิปไตย พระสังฆาธิการตอ้งติดตามข่าวสารสนบัสนุนการท างาน 
ร่วมกนัพฒันาระหว่างพระสงฆ์กบัประชาชน รับฟังเหตุผลพร้อมใจท่ีจะยอมรับการเปล่ียนแปลง 
เพื่อการพฒันาประชาธิปไตย เคารพสิทธิ และหนา้ท่ีของตนเองท่ีพึงมีต่อประชาธิปไตยในฐานะประชาชน 
 บทบาทการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทยของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ใน
การเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน พระอธิการบุญธรรมฯ เป็นผูท่ี้มอง
การณ์ไกลในการเสริมสร้างวิถีชีวิตให้แก่ประชาชนและศิษยานุศิษย ์โดยท่านยกเร่ืองวฒันธรรม
ประเพณีไทยและประเพณีเก่ียวกับพระพุทธศาสนาเพื่อเป็นการกล่อมเกลาจิตใจ ปลุกจิตส านึก
ประชาชนในชุมชนให้ประพฤติตัวปฏิบัติตามหลักวิถีประชาธิปไตยของหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา วฒันธรรมประเพณีเก่ียวกับพระพุทธศาสนาท าให้ประชาชนได้มีส่วนร่วม
ประกอบคุณงามความดีตามหน้าท่ีของชาวพุทธ  ซ่ึงสอดคลอ้งกับพระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต 
2538, น. 35-38) ได้กล่าวว่า วดัเป็นทั้ งงานท่ีด าเนินกิจการในหมู่ของพระสงฆ์เอง  และเป็นท่ี
ประกอบกิจกรรม  ซ่ึงเก่ียวข้องกับประชาชน  กิจการและกิจกรรมเหล่าน้ี อิงอยู่กับหน้าท่ีหรือ
ศาสนกิจหลกัของพระสงฆ์ คือ การศึกษา การปฏิบติัธรรม และการเผยแผ่ สั่งสอนประชาชนจาก
การปฏิบติักิจหนา้ท่ีและด าเนินกิจการเหล่าน้ี บทบาทของวดัไดพ้ฒันาขึ้นโดยล าดบัตามกาลเวลาจน
ในท่ีสุด วดัไดก้ลายเป็นศูนยก์ลางของสังคมเป็นท่ีรวมจิตใจของประชาชนท าหน้าท่ีทั้งทางศาสนา
ทางการศึกษา ทางวฒันธรรม และทางสังคมโดยตรง ไม่เพียงแต่ท าให้ประชาชนไดมี้โอกาสเขา้วดั
ท าบุญตกับาตรฟังธรรมแลว้ ยงัเป็นการส่งเสริมให้ชุมชนมีความสงบสุขร่มเย็น คือ สร้างความ
ปรองดองแก่ประชาชนในชุมชน รักใคร่สามัคคีกัน มีมิตรภาพท่ีดีต่อกันเป็นความผูกพนัอย่าง
ยาวนาน และท าให้ประชาชนไดรั้กษาจิตรักษาใจให้บริสุทธ์ิ ปฏิบติัธรรมดว้ยความตั้งใจ ประเพณี
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เก่ียวกบัพระพุทธศาสนาท่ีเป็นระยะยาว ทัว่ไปเรียกว่า เทศกาล อาทิ ประเพณีเขา้พรรษา ท่ีพระสงฆ์
สามเณรไดอ้ธิษฐานจ าพรรษาและประชาชนหรือผูป้ฏิบติัธรรมไดม้าอธิษฐานรักษาศีล 5 ศีล 8 วนั
พระวนัอุโบสถศีล บางคนมีเวลาก็อยู่ระยะยาว คือ ตลอดระยะเวลา 3 เดือน ช่วงเขา้พรรษาได้ตั้ง
สัจจะอธิษฐานลด ละ เลิกอบายมุขต่างๆ ก็เป็นการฝึกใจ ฝึกกาย ให้เรามีสติด ารงสัจจะของเราไม่ให้
ผิด ให้อยูใ่นกรอบระเบียบของตนท่ีไดต้ั้งสัจจะไว ้ถา้ปฏิบติัตามสัจจะอธิษฐานไดจ้ริง ก็จะส่งผลต่อ
การด าเนินชีวิตของเรา ก็จะไดพ้บแต่ความสงบสุขร่มเยน็ในชีวิต เม่ือเราน าปฏิบติัในสังคมท าให้เรา
อยู่ในกรอบระเบียบของสังคม ไม่ไปละเมิดสิทธิเสรีผู ้อ่ืน ซ่ึงการอนุรักษ์วฒันธรรมประเพณีไทย
ของพระอธิการบุญธรรมฯ เป็นการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยได้วิธีอย่างหน่ึง แมไ้ม่ใช่เป็น
วิธีการโดยตรงแต่ก็เป็นวิธีการเสริมสร้างโดยทางอ้อมท่ีได้ผลส าเร็จต่อการด าเนินวิถีชีวิตของ
ประชาชนในชุมชน ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจยัของกนกวรรณ ใจเท่ียงตรง (2556, บทคดัย่อ) ได้
ศึกษาเร่ืองบทบาทของพระสงฆก์บัการพฒันาชุมชน: กรณีศึกษาพระครูปลดัสมพร ฐานธมฺโม ได้
น าแนวคิดการพฒันาชุมชนจากประสบการณ์การเรียนรู้และปัญหาท่ีพบในชุมชน โดยการน าทุน
ทางสังคมและทุนทางวฒันธรรมท่ีมีอยู่ในชุมชนมาใช้ในการพฒันา ท่านมีบทบาทในการพฒันา
ชุมชนทั้งการพฒันาด้านส่ิงแวดล้อม เศรษฐกิจ คุณธรรมจริยธรรม วฒันธรรม และบทบาทการ
พฒันาทางการศึกษา โดยผ่านโครงการและกิจกรรมทั้ง 5 โครงการหลกั ผลของการพฒันาพบว่า 
ชาวบ้านมีความเป็นอยู่ ท่ีดีขึ้ นตามล าดับ มีความรัก หวงแหน และเห็นคุณค่าในการอนุรักษ์
ธรรมชาติ ประเพณีและวฒันธรรม และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในพัฒนาคุณภาพชีวิตแก่
ครอบครัว ชุมชน และสังคมได้  และงานวิจยัของพระมหาอนุชา สิริวณัโณ (2556, บทคดัย่อ) ท่ี
ศึกษาเร่ืองการศึกษาพระสงฆพ์ฒันาทอ้งถ่ิน: กรณีศึกษาวดัเทพปูรณาราม ต าบลท่าพระ อ าเภอเมือง 
จังหวัดขอนแก่น กล่าวว่า การสาธารณสงเคราะห์ของพระสงฆ์มีส่วนในการร่วมก่อสร้าง
สาธารณประโยชน์ท่ีส าคัญในชุมชน อย่างไรก็ตามหากเป็นพระสงฆ์ท่ีไม่ใช่พระนักพัฒนาก็
ด าเนินการพฒันาไปตามบทบาทหนา้ท่ีตนด ารงอยู่ บางรูปอยู่ในฐานะผูส่้งเสริมบทบาท บางรูปอยู่
ในฐานะผูป้ฏิบติัการ แต่หากเป็นพระสงฆน์กัพฒันาท่านจะด าเนินการเอง โดยจดัท าในรูปโครงการ
ส่งเสริมชุมชน มีทั้งมุ่งพฒันารายได ้พฒันาจริยธรรม และพฒันาการศึกษา ส่วนบทบาทพระสงฆ์
วดัเทพปูรณารามยงัคงเป็นบทบาทตามลกัษณะงานท่ีคณะสงฆ์ก าหนดให้ โดยความโดดเด่น คือ 
การส่งเสริมค่านิยมทางจริยธรรมดว้ยกลวิธีเผยแพร่ต่างๆ แต่ท่ีน่าสนใจ คือ การยกระดบัคุณธรรม
ดว้ยวรรณกรรมพื้นบา้น การน้ีจึงส่งผลเชิงกระตุน้เตือนวิธีใหม่ต่อทศันคติของพุทธศาสนิกชน 
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 การน าเสนอปัญหา อุปสรรค ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนใน
ชุมชนของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  
 จากข้อมูลผลการศึกษาวิจัยพบว่า ปัญหาและอุปสรรคในการเสริมสร้างวิถีชีวิต
ประชาธิปไตแก่ประชาชนในชุมชนของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ มีความเก่ียวขอ้งกบัทั้ง
สองฝ่าย คือ  เก่ียวกับพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ และเก่ียวขอ้งกับประชาชนในชุมชน ดัง
อภิปรายผลไดว้า่ 
 ปัญหา อุปสรรคเกี่ยวกับพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในการเสริมสร้างวิถีชีวิต
ประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 
 เกิดจากบุคลากรไม่เพียงพอ เป็นปัญหาอุปสรรคของพระอธิการบุญธรรมฯ ใน
เสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนได ้เพราะการท างานของท่านตอ้งอาศยัคนหมู่มาก ถา้
บุคลากรผูป้ระสานงานหรือผูใ้ห้บริการไม่เพียงพอต่อโครงงานหรือกิจกรรมต่างๆ ก็อาจไม่ส าเร็จ
ตามวตัถุประสงค์ เพราะท่านมกักล่าวเสมอว่า การท างานในแต่ละโครงการนั้น ไม่ใช่งานของคน
คนเดียวมนัเป็นงานของหลายคน งานจะส าเร็จไดห้รือไม่ไดน้ั้น จ าเป็นตอ้งอาศยัความร่วมมือจาก
หลายฝ่าย ท างานกนัเป็นทีม จึงจะมีประสิทธิภาพประสิทธิผลตามวตัถุประสงค์ ไม่ว่างานประจ า
ภายในวดั งานตอ้นรับ โครงการต่างๆ กิจกรรมของทางวดั เป็นตน้ ถา้บุคลากรมีนอ้ยไม่เพียงพอต่อ
การท างานของท่าน ท าให้ท่านตอ้งท างานหนักขึ้น ด้วยการท่ีท่านเป็นผูน้ าจึงเสียสละตนเองเพื่อ
ประโยชน์ส่วนรวม ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของพระมหาอนุชา สิริวณัโณ (2556, บทคดัย่อ) ได้
ศึกษาเร่ืองการศึกษาพระสงฆพ์ฒันาทอ้งถ่ิน: กรณีศึกษาวดัเทพปูรณาราม ต าบลท่าพระ อ าเภอเมือง 
จังหวัดขอนแก่น ศึกษาถึงปัญหาอุปสรรคของพระสงฆ์ในการพัฒนาท้องถ่ิน หากเป็นการ
ด าเนินงานอย่างปกติปัญหาหลัก คือ ระบบคู่สัมพนัธ์ท่ีเก่ียวขอ้งกับการขับเคล่ือนภาระงาน ทั้ง
ความสัมพนัธ์ของพระสงฆ์แต่ละระดบัและความสัมพนัธ์กบัประชาชนในแต่ละสถานะต าแหน่ง 
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของพระมหาสุระพงษ์ สุรว  โร (2555, บทคดัย่อ) ไดศึ้กษาเร่ือภาวะผูน้ าของ
พระสงฆใ์นการบริหารการพฒันาชุมชน: กรณีศึกษาพระครูโพธิวีรคุณ วดัโพธิการาม ต าบลโพนสูง 
อ าเภอปทุมรัตต ์จงัหวดัร้อยเอด็ ศึกษาถึงปัญหาและอุปสรรคในการบริหารการพฒันาชุมชน 1) การ
บริหารคน เช่น การมอบหมายงานท่ีไม่เหมาะสมกับคน 2) การบริหารเงิน ขาดความชัดเจนใน
รายละเอียด ซ่ึงอาจส่งผลต่องาน เช่น การขาดการยอมรับการถูกครหา เป็นตน้ การท างานเช่ือมโยง
ตอ้งสร้างเครือข่ายการท างานร่วม เป็นหน่ึงเดียวกนัเสียก่อน จึงจะส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี  
 การไม่มีกองทุนสนับสนุนโดยตรง ท่ีเป็นปัญหาอุปสรรคในการเสริมสร้างวิถีชีวิต
ประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชนของพระอธิการบุญธรรมฯ ทั้งโครงการการส่งเสริมการศึกษา 
โครงการส่งเสริมในชุมชน หน่วยงานราชการต่างๆ ส่งเสริมภายในวดัเอง เป็นตน้  โดยทางวดัและ
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พระสงฆ์ไม่มีงบประมาณแผ่นดินมาสนับสนุน มาช่วยเหลือในการบริหารงานต่างๆ ของทางวดั 
พระสงฆ ์ ซ่ึงตวับทกฎหมายไม่สามารถเขา้มากา้วก่ายงานบริหารของทางวดัได ้และไม่มีหน่วยงาน 
หรือองคก์รไหนเขา้มาส่งเสริมสนบัสนุนกิจกรรมของทางวดัเขาแจงเบงโดยตรง แต่พระอธิการบุญ
ธรรมฯได้ส่งเสริมสนับสนุนโครงการต่างๆ มากมายมาตลอดโดยไม่มีกองทุนสนับสนุนมา
สนบัสนุนท่านโดยตรง งบสนบัสนุนได้จากระบบศรัทธาของประชาชนเท่านั้น ท าให้บางคร้ังเป็น
ปัญหาต่อการส่งเสริมสนบัสนุนโครงการต่างๆ ของพระอธิการบุญธรรมฯ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของพระมหาอนุชา สิริวณฺโณ (2556, น. 173) ท่ีศึกษาเก่ียวกับพระสงฆ์ในการพัฒนาท้องถ่ิน 
กล่าวถึงปัญหาเกิดจากความสัมพนัธ์ระหว่างพระสังฆาธิการกบัเจา้หน้าท่ีปกครอง งานการพฒันา
ชุมชนในหลายๆ ด้านของพระสงฆ์ มักไม่ค่อยได้รับความร่วมมือจากหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง 
โดยเฉพาะพระสงฆ์มิไดป้ระสานงานกบัหน่วยงานราชการ เพื่อหาแนวทางแกไ้ขร่วมกนัระหว่าง
สถาบนัศาสนากบัหน่วยงานราชการในทอ้งถ่ิน โดยเฉพาะอยา่งยิง่เด็กและเยาวชนท่ีขาดแคลนและ
เดือดร้อน เพราะองค์กรระดับท้องถ่ินเป็นปัจจยัส าคัญต่อการตอบสนองต่อการด าเนินงานของ
พระสงฆ ์กองทุนสนับสนุนเป็นปัจจยัส าคญัต่อหลกัการพฒันา การส่งเสริมในกิจกรรมต่างๆ ขาด
ซ่ึงปัจจยัน้ีในการสนับสนุน การส่งเสริมการศึกษาของพระอธิการบุญธรรมฯ ท าให้สะดุดและไม่
ต่อเน่ืองได ้
 ปัญหา อุปสรรคเกี่ยวกับประชาชนในชุมชนในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตย
ของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 
 เกิดจากพื้นฐานความศรัทธาของประชาชน ท่ีเป็นปัญหาอุปสรรคของประชาชนในชุมชน
ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ เพราะพื้นฐานความ
ศรัทธาในหลกัธรรมค าสอนพระพุทธศาสนาเป็นส่ิงท่ีส าคญัมาก การท่ีคนคนหน่ึงมีความศรัทธาต่อ
ส่ิงหน่ึงๆ ตอ้งมีปัญญาในการพิจารณาในส่ิงนั้นๆ ปัญญาสามารถพฒันาจิตให้ถึงความศรัทธา เม่ือมี
ความศรัทธา ความเล่ือมใสศรัทธาต่อพระพุทธศาสนาก็เกิดขึ้น จิตใจก็เป็นกุศลจิต คือ ตั้งอยู่ท่ีทาน 
ศีล สมาธิ และปัญญา ส่งผลต่อในการด าเนินวิถีชีวิต ซ่ึงสอดคลอ้งงานวิจยัของพระมหาสุระพงษ ์
สุรว  โส (2555, น. 110) ไดก้ล่าวถึงปัญหาของพระสงฆใ์นการบริหารการพฒันาชุมชน นั้น เกิดจาก
ขาดความศรัทธา และความไม่ไวเ้น้ือเช่ือใจของคนในชุมชน คือ การท่ีพระสงฆจ์ะไดรั้บการยอมรับ
จากชุมชนนั้นไม่ใช่เร่ืองง่ายนกั อาศยัระยะเวลาในการพิสูจน์ จึงตอ้งมีความอดทนอย่างมากในการ
ท างาน และการพฒันาต่างๆ ในชุมชน ตอ้งท าให้คนในชุมชนเห็น เม่ือคนในชุมชนเห็นความจริงใจ
ของพระสงฆแ์ลว้ ความศรัทธาก็จะตามมา ฉะนั้น หลกัการท างาน หลกัการพฒันาอะไรแลว้แต่จะ
ประสบผลส าเร็จได ้พื้นฐานท่ีส าคญัก็คือตอ้งมีความศรัทธาเป็นเบ้ืองตน้ในการพฒันาต่อองค์กร
นั้นๆ ถา้ขาดพื้นฐานส่ิงน้ีไปก็ไม่เกิดผล การเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระสงฆ์ ของพระอธิการ
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บุญธรรมฯ จะประสบผลส าเร็จพุทธศาสนาจะแผ่ขยายกวา้งไกลได้ส่ิงท่ีส าคญัโดยตรงย่อมเกิดจาก
พื้นฐานความศรัทธาของประชาชนเป็นเบ้ืองตน้ สอดคลอ้งกบัลิขิต ธีรเวคิน (2547, น.  9 – 12) ท่ีอธิบาย
ถึง การมีวฒันธรรมประชาธิปไตย นั้น ตอ้งมีจิตส านึกและความศรัทธาต่อระบอบการปกครองแบบ
ประชาธิปไตยเสียก่อน ดงัค ากล่าววา่ ระบอบประชาธิปไตยไม่ใช่ระบบการเมืองท่ีดี แต่เป็นระบบท่ี
ท างานไดผ้ลหรือเป็นระบบท่ีเลวน้อยท่ีสุด กล่าวอีกนัยหน่ึง ระบบประชาธิปไตยมีทั้งจุดดีจุดเสีย 
ไม่ใช่ระบบท่ีสมบูรณ์แบบ ศรัทธาต่อระบบจึงเป็นเร่ืองส าคญั เพราะศรัทธาจะน าไปสู่ความเช่ือมัน่
ว่า แม้จะเกิดอะไรขึ้นก็ตาม ระบบประชาธิปไตยก็จะเป็นระบบการเมืองท่ีต้องจรรโลงไว ้ทั้ งน้ี
เน่ืองจากเป็นระบบท่ีท างานไดผ้ลและก่อความเสียหายน้อยท่ีสุด เพราะเป็นระบบท่ีมีการประชุม
ต่อรองหาขอ้ยติุ และเคารพในหลกัการแห่งสิทธิเสรีภาพ ดว้ยเหตุน้ีตอ้งมีจิตส านึกและความศรัทธา
ต่อระบบประชาธิปไตย   
 เกิดจากกระแสโลกาภิวัตน์  ท่ีเป็นปัญหาและอุปสรรคของประชาชนในชุมชนในการ
เสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ กระแสโลกาภิวตัน์ท าให้
สังคมไทยเปล่ียนแปลงไปจากเดิม ปัจจุบนัวฒันธรรมโลกาภิวตัน์ยงัซึมซบัลงในวิถีชีวิตคนไทยและ
เป็นเหตุปัจจยัจูงใจให้อยากท าตาม จนเกิดการยอมรับและน าไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวนั ท าให้วีถี
วฒันธรรมไทยดั้งเดิมถูกกลืนหายไปในสังคม ซ่ึงเป็นปัญหาอยา่งมากต่อวฒันธรรมไทยดั้งเดิมอยา่ง
มาก เพราะคนในชุมชนเม่ือไม่มีความเขม้แข็งและไม่มีจิตส านึกท่ีมัน่คงก็ยากต่อการรักษา อนุรักษ์
วฒันธรรมประเพณีไทยในชุมชนเอาไวไ้ด ้แค่มีบุคคลคนหน่ึงยืนหยดัท่ีจะรักษาอนุรักษไ์วแ้ลว้คน
หมู่มากไม่ส่งเสริมไม่สนับสนุนต่อยอดก็อาจจะเส่ือมสลายไปในท่ีสุด อีกประการหน่ึง กระแสส่ือ
ออนไลน์ก็อาจท าลายระบบบริหารงานของพระอธิการบุญธรรมฯ โดยใช้ส่ือออนไลน์โจมตี
หลกัการบริหารงานของท่านในทางท่ีผิด โดยพื้นฐานความศรัทธาของแต่ละบุคคลแตกต่างกนั ซ่ึง
สอดคล้องกับงานวิจยัของกนกวรรณ ใจเท่ียงตรง (2556, น. 109) ท่ีได้ศึกษาบทบาทการพัฒนา
ชุมชนของพระครูปลดัสมพร ฐานธมฺโม ไดก้ล่าวถึงปัญหาอุปสรรคในชุมชนเก่ียวกบักระแสโลกาภิวตัน์ 
ว่า สภาพสังคมไทยในปัจจุบนัเป็นท่ียอมรับกนัว่ามีความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีก่อให้เกิด
ความเปล่ียนแปลงในดา้นต่างๆ เด็กและเยาวชนส่วนหน่ึงไดรั้บความสะดวกสบายทางวตัถุมากขึ้น 
ในขณะเดียวกนัความเส่ือมทางจิตใจก็ทวีขึ้นและเป็นท่ีน่าวิตกเป็นอยา่งมาก ดงัจะเห็นไดจ้ากปัญหา
ต่างๆ เช่น ผูค้นไม่เคารพต่อศีลธรรม วฒันธรรม ประเพณี แตกแยกขาดความสมคัรสมานสามคัคี
กนั จากท่ีกล่าวมาเห็นไดว้่าผลมาจากความเจริญและการพฒันาตามกระแสโลกาภิวตัน์ท าให้ส่งผล
ต่อสังคมไทยทุกย่อมหญา้ ท าให้เกิดความเปล่ียนแปลงไปจากเดิมในทุกๆ ดา้น ทั้งทางดา้นสังคม 
การเมืองการปกครอง วฒันธรรม ตลอดจนวิถีการด าเนินชีวิตของคนในสังคม กระแสโลกาภิวตัน์
เป็นปัญหาอุปสรรคส่อผลต่อคุณภาพชีวิตความเป็นอยูว่ฒันธรรมประเพณีไทยโดยตรง 
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3. ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1 ข้อเสนอแนะในเชิงแนวคิดทฤษฎี 

  เสนอแนวคิดทฤษฎีว่าด้วย “หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในการเสริมสร้างวิถี
ชีวิตประชาธิปไตย” ให้แก่ประชาชนในชุมชนของพระอธิการบุญธรรม สุทฺ ธิญาโณ เพราะ
พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาหลกัของประเทศไทย อยูเ่คียงคู่กบัชาติไทยมาโดยตลอด ซ่ึงก็มีบทบาท
ส าคญัๆ มากมายของคนไทย ทั้งทางดา้นการศึกษา ดา้นสังคม ดา้นศิลปะและวฒันธรรม จนท าให้
วิถีชีวิตของคนไทยผูกพนัเก่ียวกบัพระพุทธศาสนา หลกัธรรมค าสอนไดซึ้มแทรกผสมผสานอยู่ใน
แนวความคิด จิตใจและกิจกรรมแทบทุกวนัของชีวิตจนเป็นหลกัประพฤติปฏิบติัในชีวิตประจ าวนั 
การน าหลกัธรรมในทางพระพุทธศาสนามาด าเนินในวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย นั้น เป็นวิธีการ
หล่อหลอมกล่อมเกลาทางสังคมอย่างหน่ึง ท่ีน าเอาหลกัธรรมในทางพระพุทธศาสนามาเช่ื อมโยง
จิตส านึกและพฤติกรรมมนุษย์เพื่อปรับเปล่ียนวิถีชีวิตเป็นไปตามกฎระเบียบของสังคม ตาม
กฎระเบียบของการเมืองการปกครองไทย เม่ือน าหลกัธรรมในทางพระพุทธศาสนามาปฏิบติัใน
สังคม ก็จะท าให้สังคมเป็นเอกภาพ ท าให้สังคมเป็นประชาธิปไตย กล่าวคือ คุณธรรมของหลัก
ประชาธิปไตยเป็นเร่ืองท่ีส าคัญ เพราะคุณธรรมเป็นหัวใจของหลักประชาธิปไตย ถ้าหลัก
ประชาธิปไตยขาดเร่ืองคุณธรรมประชาธิปไตยก็ไม่เป็นประชาธิปไตย ก็จะเป็นประชาธิปไตย
จอมปลอม คุณธรรมของประชาธิปไตยในทางพระพุทธศาสนาก็คือ หลกัของศีล 5 ฉะนั้น เราตอ้ง
ศึกษาหลกัของศีล 5 ให้เขา้ใจเสียก่อน ว่าศีล 5 มีลกัษณะอย่างไร มีคุณค่าต่อชีวิตและสังคมอย่างไร 
ท่ีตอ้งศึกษาศีล 5 ใหเ้ขา้ใจ ก็เพราะว่าหลกัของศีล 5 คือ คุณธรรมของประชาธิปไตย ใครจะรู้ว่าศีล 5 
ดีหรือไม่ดีอยา่งไร แต่ทุกคนในสังคมก็ชอบศีล 5 ดว้ยกนัทั้งนั้น แต่ชอบโดยไม่รู้ตวัเท่านั้น แสดงให้
เห็นว่าศีล 5 เป็นส่ิงท่ีชอบใจของทุกคนในสังคม หลกัของศีล 5 จึงเป็นคุณธรรมของประชาธิปไตย
อย่างแทจ้ริง เพราะเป็นคุณเป็นประโยชน์แก่ทุกคน ศีล 5 จึงเป็นการทรงไวซ่ึ้งความยุติธรรมแก่
สังคม ไม่มีความยุติธรรมใดในโลกเสมอเหมือนกบัศีล ถา้ทุกคนตอ้งการความสมหวงัในชีวิต จึง
ตอ้งปฏิบติัในศีลทั้ง 5 ขอ้ คือ ตอ้งเลิกฆ่ากนั เลิกเบียดเบียนกนั เลิกขโมยของกนั เลิกจากการล่วง
ละเมิดคนรักของกนั เลิกจากการโกหกหลอกลวงซ่ึงกนัและกนั เลิกจากการเสพส่ิงเสพยติ์ดมึนเมา
ทั้งปวง ถา้ท าไดด้งักล่าวก็จกัเป็นส่ิงท่ีน่าสรรเสริญ น่ายินดี เพราะการกระท าดงักล่าวเป็นเหตุเป็น
ปัจจยัน ามาซ่ึงความสงบสุขร่มเยน็ทั้งตวัเองและสังคม เม่ือทุกคนอยู่ภายใตศี้ลธรรม หรือท่ีเรียกว่า 
ธรรมาธิปไตย ถือธรรมเป็นใหญ่ เม่ือน าธรรมะมาปฏิบติัตามธรรมะย่อมคุม้ครองผูป้ฏิบติัตาม ท่าน
เรียกว่า ธรรมาภิบาล คือ ผูมี้ธรรมะคุม้ครอง พระอธิการบุญธรรมฯ ท่านจึงน าหลกัของศีล 5 มาเป็น
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แนวทางให้ประชาชนปฏิบติัเพื่อเป็นการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยใหแ้ก่ประชาชนในชุมชน
โดยตรง ท าให้ประชาชนในชุมชนเกิดความรักใคร่สามัคคี ร่วมมือร่วมใจกัน มีความเมตตา
ปรารถนาหวงัดีต่อกัน เป็นไปเพื่อสังเคราะห์กันและกัน ด้วยการท่ีมีศีลเสมอกันท าให้มี ความ
ประพฤติดี รักษาระเบียบวินยักฎกติกาของสังคม ไม่เบียดเบียนผูอ่ื้น จึงไม่ก่อความเดือดร้อนแก่สังคม  
 ดว้ยเหตุท่ีว่าหลกัธรรมในทางพระพุทธศาสนาท าให้สังคมเกิดความสงบสุขร่มเยน็ เพราะ
ศาสนาพุทธเป็นศาสนาท่ีสร้างสรรค์ชีวิต เป็นค าสอนท่ีเป็นสัจธรรม เป็นค าสอนท่ีสมบูรณ์
แบบอยา่งยิง่ในการด าเนินชีวิต เป็นแสงสวา่งในการด าเนินวิถีชีวิต เป็นหลกัยดึเหน่ียวทางดา้นจิตใจ 
เป็นแนวทางน าไปปฏิบติัในพฒันาชีวิต ในการสร้างสรรค์ความสงบสุขให้เกิดขึ้นแก่ตนเองและ
สังคม พระพุทธองคท์รงสอนไวว้า่ “กำรไม่เบียดเบียนซ่ึงกันและกัน คือ กำรส ำรวจในสัตว์ท้ังหลำย
เป็นสุขในโลก” เป็นค าสอนท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของทุกคน และเป็นค าสอนท่ีทรงคุณค่า
ท่ีสุดต่อชีวิตของสรรพสัตวท์ั้งปวง ทั้งเป็นค าสอนท่ีบริสุทธ์ิยุติธรรมท่ีสุด เป็นการรักษาสถานภาพ
ทางสังคม มีศีลเสมอกนั ไม่เบียดเบียนกนั ปฏิบติัตามกฎกติกาของส่วนร่วม รักษาระเบียบวินยั โดย
มีความเช่ือมัน่ยดึถือและเขา้ใจหลกัการส าคญัของหลกัประชาธิปไตยร่วมกนั สังคมก็จะสงบสุข 

 3.2 ข้อเสนอแนะในเชิงปฏิบัติหรือการน าผลการวิจัยไปใช้   

   3.2.1 จุดเด่น บทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ เจา้อาวาสวดัคลองแจง 
(วัดเขาแจงเบง) ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยให้แก่ประชาชนในชุมชน ท่านเป็น 
“ต้นแบบ” โดยท่านท าตวัเป็นแบบอย่างตามหลกัวิถีชีวิตประชาธิปไตยให้แก่ประชาชนในชุมชน 
โดยยึดหลกัสิทธิ เสรีภาพ หลกัเสียงส่วนใหญ่  ค านึงประโยชน์ส่วนรวมเป็นหลกั เป็นตน้ การเป็น
ผูน้ าท่ีเสียสละโดยค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมเป็นหลกั การกระท าของพระอธิการบุญธรรมฯ ท่าน
ค านึงถึงความถูกตอ้งเป็นหลกั เรียกไดว้่า ท่านเป็นนกัสังคมสงเคราะห์ ท่ีบ าเพญ็สาธารณประโยชน์ 
สาธารณกุศลต่างๆ การท่ีมีผูน้ าท่ีเสียสละเฉกเช่นพระอธิการบุญธรรมฯ ท าให้ประชาชนในชุมชนมี
ความกระตือรือร้นเข้ามามีส่วนร่วมต่อสังคม มีส่วนรับผิดชอบต่อส่วนร่วมมากขึ้น ท่านเป็น
ตน้แบบท่ีสมบูรณ์ในทุกดา้น ตน้แบบวิถีชีวิตประชาธิปไตยท่ีควรยดึถือเป็นแบบอยา่ง น าไปพฒันา
ตนเอง เพื่อความสุขความเจริญของสังคมและประเทศชาติ 
 3.2.2 การเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยให้แก่ประชาชนในชุมชนโดยด ารงตน
ตั้งอยู่ในหลกัของศีล 5 ซ่ึงหลกัปฏิบติัของศีล 5 มีความสอดคลอ้งกับหลกัวิถีชีวิตประชาธิปไตย
โดยตรง ถือว่าเป็นหลกัคุณธรรมของประชาธิปไตยท่ีควรปฏิบติักนัทุกคน เม่ือทุกคนปฏิบติัตามหลกั
ของศีล  5 ก็ไม่จ าเป็นตอ้งออกกฎหมายมาบงัคบักนั เพราะทุกคนต่างเคารพสิทธิเสรีภาพกนัและกนั 
ทุกคนต่างเคารพในศีลธรรมของตนเอง โดยไม่คิดท่ีจะไปเบียดเบียนผูอ่ื้น ท าให้สังคมสงบสุข 
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หลกัธรรมในทางพระพุทธศาสนายงัสร้างความรักความสามคัคีให้เกิดขึ้นกบัประชาชนในชุมชน 
อันน ามาซ่ึงความเป็นชุมชนท่ี เข้มแข็งและมีคุณภาพในการด ารงตน เองบนหลักวิ ถี ชีวิต
ประชาธิปไตย 
 3.2.3 การส่งเสริมลกัษณะนิสัยให้เด็กๆ เยาวชนในชุมชนมีคุณธรรม จริยธรรม ซ่ึงเป็น
เร่ืองส าคญัอย่างยิ่งต่อสังคมไทยในปัจจุบนั เน่ืองจากเป็นช่วงวยัท่ีส าคญัต่อชีวิตท่ีพร้อมไปในทางท่ีดี
และทางท่ีไม่ดีไดง้่าย เห็นไดจ้ากสภาพในปัจจุบนัท่ีมีการเปล่ียนแปลงไป ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองเทคโนโลย ี
ค่านิยมแฟชัน่ต่างๆ รวมถึงพฤติกรรมบริโภคนิยม ส่ิงเหล่าน้ี มีผลต่อพฤติกรรมของเด็กๆ เยาวชนแทบ
ทั้งส้ิน การสร้างภูมิคุม้กนั โดยการปลูกฝังให้ประชาชน เยาวชน และเด็กๆ ไดร่้วมกนัเพื่อสวดมนต์
ไหวพ้ระเจริญเมตตาภาวนาทุกเย็นวนัศุกร์ท่ีพุทธมณฑลหมู่บา้นทรัพยส์มบูรณ์ และส่งเสริมให้
เด็กๆ เยาวชนเขา้อบรมปฏิบติัธรรมในช่วงปิดภาคเรียนฤดูร้อน หลกัการน้ีก็เป็นวิธีการเสริมสร้างวิถี
ชีวิตประชาธิปไตยไดแ้มไ้ม่ใช่วิธีการโดยตรง แต่เป็นทางออ้มท่ีท าให้เด็กๆ เยาวชน ไดมี้การเรียนรู้
กฎระเบียบวินัย และรู้จกัการยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น รู้จกั เคารพและเช่ือฟังครูบาอาจารย ์
ยอมรับในเหตุผลท่ีดีกว่าท าให้การตดัสินใจใชเ้หตุผลมากกว่าอารมณ์ มีความซ่ือสัตยต์่อหนา้ท่ีโดย
เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน ท าให้เด็กมีความกลา้เสนอความคิดเห็นต่อส่วนรวม กลา้เสนอตนเองใน
การท าหน้าท่ี การท างานอย่างเต็มความสามารถ เต็มเวลา การตรงต่อเวลา ใช้เวลาว่างให้เ ป็น
ประโยชน์ต่อตนเองและสังคม การเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยให้แก่ประชาชนในชุมชนของ
พระอธิการบุญธรรมฯ สามารถน ามาใชไ้ดก้บัการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยของ
ไทยได้ ทั้ งตัวบุคคล ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ ซ่ึงผู ้ท่ีน าไปปฏิบัติจะต้องเป็นผู ้ท่ี มี
หลกัธรรม ศีลธรรมเป็นบรรทดัฐานในการด ารงตน สามารถพฒันาสังคมให้เป็นประชาธิปไตยท่ี
ย ัง่ยนื มีเสถียรภาพ และท าใหส้ังคมอยูร่่วมกนัอยา่งสงบสุขร่มเยน็ 

 3.3 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป  

  3.3.1 ควรท าวิจัยเก่ียวกับหลักวิถีชีว ิตประชาธิปไตยตามหลักธรรมในทาง
พระพุทธศาสนา เพื่อพฒันาคนให้เขา้ถึงความหมายท่ีแทจ้ริงของแนวทางการด าเนินชีวิตตามหลกั
การเมืองการปกครองประกอบดว้ยหลกัธรรม 
  3.3.2 ควรท าวิจยัเก่ียวกบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการเมืองการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชน เพื่อเสริมสร้างวฒันธรรมทางการเมืองไทย โดยใช้หลกัธรรมในทาง
พระพุทธศาสนาประกอบ เพราะวิถีชีวิตของประชาชนยงัคงผูกพนัอยู่กบัวดัและพระสงฆ์ ฉะนั้น
พระสงฆจึ์งเป็นกลไกท่ีจะขบัเคล่ือนประชาชนไปสู่การเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย
อยา่งถูกตอ้ง 
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แบบสัมภาษณ์ 

  ชุดท่ี 1 ส าหรับสัมภาษณ์พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 

เร่ือง   บทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ วัดคลองแจง (วัดเขาแจงเบง) 
              ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน ต าบลสะตอน  

อ าเภอสอยดาว จังหวัดจันทบุรี 
   ................................................................. 

ค าช้ีแจง    
 1. แบบการสัมภาษณ์น้ี มีวตัถุประสงค์ท่ีจะรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบับทบาทของพระอธิการ
บุญธรรม สุทฺธิญาโณ วัดคลองแจง (วัดเขาแจงเบง)ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่
ประชาชนในชุมชน ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว จังหวัดจันทบุรี เพื่อประโยชน์ในการวิจยั ซ่ึง
ขอ้มูลของท่านจะเป็นประโยชน์ในทางวิชาการ โปรดตอบค าถามตามความเป็นจริงหรือตามความ
คิดเห็นของท่าน ค าตอบและขอ้มูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์ ผูศึ้กษาจะน าค าตอบไปประมวลและ
วิเคราะห์เพื่อการศึกษาวิจยัในภาพรวมเท่านั้น 
 2. การวิจยัคร้ังน้ีเป็นไปเพื่อการศึกษาวิจยัในหลกัสูตรการศึกษาระดับปริญญาโท แขนง
วิชาการเมืองการปกครองทอ้งถ่ิน สาขารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ซ่ึงจะส าเร็จได้
ดว้ยดีหากไดค้วามร่วมมือในการใหข้อ้มูลจากท่านขอขอบพระคุณท่านมา ณ โอกาสน้ี 
 3. แบบสัมภาษณ์การวิจยัฉบบัน้ีมีทั้งหมด 3 ส่วน คือ 
  แบบท่ี 1 ขอ้มูลส่วนบุคคลของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 
  แบบท่ี 2 การสัมภาษณ์เก่ียวกบับทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณใน
การเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 
  แบบท่ี 3 การสัมภาษณ์เก่ียวกบัปัญหา อุปสรรคของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ
ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 
   

สัมภาษณ์วนัท่ี .......................... เดือน .................................................. พ.ศ. .................................  
สถานท่ีสัมภาษณ์ .................................................................................... เวลา ...........................น. 
ผูส้ัมภาษณ์ ...................................................................................................................................... 
ผูใ้หส้ัมภาษณ์ ................................................................................................................................. 
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ประเด็นในการสัมภาษณ์ 
แบบท่ี 1.1 ข้อมูลส่วนบุคคลของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 

 1. ช่ือผูใ้หส้ัมภาษณ์............................................................................................................ 
 2. อาย.ุ............................................................................................................................ ปี 
 3. อายพุรรษา.........................................................................................................พรรษา 
 4. การศึกษา........................................................................................................................ 
 5. ปัจจุบนัด ารงต าแหน่ง.................................................................................................... 
 6. ระยะเวลาในการด ารงต าแหน่ง..................................................................................ปี 

 

แบบที่ 1.2 บทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณเกี่ยวกับการเสริมสร้างวิถีชีวิต
ประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 
 
 1.2.1 บทบาทด้านการเป็นผู้น าของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 

     1) ท่านครูบาคิดวา่ บุคลิกลกัษณะการเป็นผูน้ าของท่านครูบาเป็นเช่นไร 
     2) บทบาทการเป็นผูน้ าของท่านครูบา ท่านมีวิธีการด าเนินงาน การบริหารงานใน
ลกัษณะใด 
    3) ลกัษณะการเป็นผูน้ าของท่านครูบาเป็นการเสียสละ โดยค านึงถึงประโยชน์
ส่วนรวมหรือไม่ อยา่งไร 

 1.2.2 บทบาทด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

     1) บทบาทการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของท่านครูบาเป็นอยา่งไร 
  2) อธิบาย บทบาทของท่านครูบาในการน าพาประชาชน ความเท่าเทียมของมนุษย ์
ความเสมอภาคกนั เป็นอยา่งไร 
  3) ท่านครูบาคิดว่า หลักของศีล 5 กับ หลักวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย มีความ
สอดคลอ้งกนัหรือไม่ 

 1.2.3 บทบาทด้านการส่งเสริมการศึกษา 

  1) ท่ านครูบาคิดว่า “การศึกษา” มีความส าคัญอย่างไร ในการด าเนินวิ ถี
ชีวิตประจ าวนั  
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  2) ท่านครูบาคิดว่า การศึกษานั้น ควรศึกษาทั้งทางโลกและทางธรรม นั้นจะช่วย
ใหก้ารด าเนินชีวิตใหส้มบูรณ์ไดอ้ยา่งไร 
  3) การปลูกฝังลกัษณะนิสัย ดา้นคุณธรรม ศีลธรรม ให้เด็ก ๆ และเยาวชน โดยการ
จดัการเขา้ค่ายคุณธรรม หรือส่งเสริมให้เด็กๆ ในชุมชนไหวพ้ระสวดมนต ์ภาวนาสมาธิ ในเยน็วนั
ศุกร์ทุกสัปดาห์ เป็นการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยไดห้รือไม่ อยา่งไร 

 1.2.4 บทบาทด้านการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทย 

  1) ท่านครูบา มีบทบาทในดา้นการอนุรักษ์วฒันธรรมประเพณีไทยในชุมชนเป็น
การเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยไดห้รือไม่ อยา่งไร 
  2) ท่านครูบาคิดว่า วฒันธรรมประเพณีไทยเก่ียวกับพระพุทธศาสนา เป็นการ
เสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยไดห้รือไม่ อยา่งไร 

 1.2.5 บทบาทในด้านอ่ืน ๆ ของท่านครูบา 

 1.2.6 ข้อเสนอแนะการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชนของท่านครูบา 
 

แบบที่ 1.3 ปัญหา อุปสรรคของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในการเสริมสร้างวิถี
ชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 
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    แบบสัมภาษณ์ 

  ชุดท่ี 2 ส าหรับสัมภาษณ์กลุ่มประชาชนในชุมชน 

เร่ือง   บทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ วัดคลองแจง (วัดเขาแจงเบง) 
              ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน ต าบลสะตอน  

อ าเภอสอยดาว จังหวัดจันทบุรี 
   ................................................................. 

ค าช้ีแจง    
 1. แบบการสัมภาษณ์น้ี มีวตัถุประสงค์ท่ีจะรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบับทบาทของพระอธิการ
บุญธรรม สุทฺธิญาโณ วัดคลองแจง (วัดเขาแจงเบง)ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่
ประชาชนในชุมชน ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว จังหวัดจันทบุรี เพื่อประโยชน์ในการวิจยั ซ่ึง
ขอ้มูลของท่านจะเป็นประโยชน์ในทางวิชาการ โปรดตอบค าถามตามความเป็นจริงหรือตามความ
คิดเห็นของท่าน ค าตอบและขอ้มูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์ ผูศึ้กษาจะน าค าตอบไปประมวลและ
วิเคราะห์เพื่อการศึกษาวิจยัในภาพรวมเท่านั้น 
 2. การวิจยัคร้ังน้ีเป็นไปเพื่อการศึกษาวิจยัในหลกัสูตรการศึกษาระดับปริญญาโท แขนง
วิชาการเมืองการปกครองทอ้งถ่ิน สาขารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ซ่ึงจะส าเร็จได้
ดว้ยดีหากไดค้วามร่วมมือในการใหข้อ้มูลจากท่านขอขอบพระคุณท่านมา ณ โอกาสน้ี 
 3. แบบสัมภาษณ์การวิจยัฉบบัน้ีมีทั้งหมด 3 ส่วน คือ 
 แบบท่ี 1 ขอ้มูลส่วนบุคคลของกลุ่มประชาชนในชุมชนท่ีใหส้ัมภาษณ์ 
 แบบท่ี 2 การสัมภาษณ์เก่ียวกับบทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺ ธิญาโณ  ในการ
เสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 
 แบบท่ี 3 การสัมภาษณ์เก่ียวกบัปัญหา อุปสรรคของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ใน
การเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน  
  
สัมภาษณ์วนัท่ี .......................... เดือน .................................................. พ.ศ. .................................  
สถานท่ีสัมภาษณ์ .................................................................................... เวลา ...........................น. 
ผูส้ัมภาษณ์ ...................................................................................................................................... 
ผูใ้หส้ัมภาษณ์ ................................................................................................................................. 
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ประเด็นในการสัมภาษณ์ 
แบบท่ี 2.1 ข้อมูลส่วนบุคคลของกลุ่มประชาชนในชุมชนที่ให้สัมภาษณ์ 

 1. ช่ือผูใ้หส้ัมภาษณ์............................................................................................................... 
 2. เพศ..................................................................................................................................... 
 3. อาย.ุ................................................................................................................................ปี 
 4. การศึกษา.......................................................................................................................... 
 5. อาชีพ.................................................................................................................................. 
 6. ปัจจุบนัด ารงต าแหน่ง......................................................................................................... 
  

แบบท่ี 2.2 การสัมภาษณ์เกี่ยวกับบทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในการ
เสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 
  
 2.2.1 อธิบาย บทบาทด้านการเป็นผู้น าของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในการ
เสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

     1) ท่านเห็นว่า บุคลิกลกัษณะการเป็นผูน้ าของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 
เป็นเช่นไร 
     2) ท่านเห็นวา่ บทบาทการเป็นผูน้ าของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ มีวิธีการ
ด าเนินงาน การบริหารงานในลกัษณะใด 
  3) ท่านเห็นว่า บทบาทการเป็นผูน้ าของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ เป็นการ
เสียสละ โดยค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมหรือไม่ อยา่งไร 

 2.2.2 อธิบาย บทบาทด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 
ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

     1) ท่านเห็นว่า บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระอธิการบุญธรรม 
สุทฺธิญาโณ เป็นอยา่งไร 
  2) ท่านเห็นว่า บทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ โดยการน าพา
ประชาชนความเท่าเทียมของมนุษย ์ความเสมอภาค เป็นอยา่งไร 
  3) ท่านเห็นว่า หลักของศีล 5 กับ หลักวิถี ชีวิตแบบประชาธิปไตย มีความ
สอดคลอ้งกนัหรือไม่ 
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 2.2.3 อธิบาย บทบาทด้านการส่งเสริมการศึกษาของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 
ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

  1) ท่านเห็นว่า การส่งเสริมการศึกษาของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ เป็นส่ิง
ท่ีดีหรือไม่ อยา่งไร  
  2) การศึกษาท่ีดี นั้น ควรศึกษาทั้งทางโลกและทางธรรม ตามหลกัธรรมของพระ
อธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ นั้นจะช่วยใหก้ารด าเนินวิถีชีวิตใหส้มบูรณ์ได ้ท่านเห็นวา่อยา่งไร 
  3) ท่านเห็นว่า การปลูกฝังลักษณะนิสัย ด้านคุณธรรม ศีลธรรม ให้เด็ก ๆ และ
เยาวชน โดยการจดัการเขา้ค่ายคุณธรรม หรือส่งเสริมให้เด็กๆ ในชุมชนไหวพ้ระสวดมนต ์ภาวนา
สมาธิ เป็นการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยไดห้รือไม่ อยา่งไร 

 2.2.4 อธิบาย บทบาทด้านอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทยของพระอธิการบุญธรรม 
สุทฺธิญาโณ ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

  1) ท่านเห็นว่า การอนุรักษ์วฒันธรรมประเพณีไทยในชุมชนของพระอธิการ
บุญธรรม สุทฺธิญาโณ เป็นวิธีการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยไดห้รือไม่ อยา่งไร 
  2) ท่านเห็นว่า วฒันธรรมประเพณีไทยเก่ียวกับพระพุทธศาสนาของพระอธิการ
บุญธรรม สุทฺธิญาโณ เป็นวิธีการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยไดห้รือไม่ อยา่งไร 

 2.2.5 อธิบายบทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในด้านอ่ืนๆ ตามความคิดเห็น
ของท่าน 

 2.2.6 ข้อเสนอแนะการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชนของ
พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 
 

แบบที่ 2.3 การสัมภาษณ์เกี่ยวกับปัญหา อุปสรรคของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 
ในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน  
  
  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ถอดเทปบทสัมภาษณ์จากกลุ่มตวัอยา่งวิจยั  
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ค าสัมภาษณ์ชุดท่ี 1 เกีย่วกบัพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 
 

 พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 

            

รูปภาพท่ี 1. ผูใ้หส้ัมภาษณ์ 

 สัมภาษณ์ วนัท่ี 22 มิถนุายน 2562 สัมภาษณ์ท่ีวัดคลองแจง (วัดเขาแจงเบง) เว ล า  17.30 
นาฬิกา ผูส้ัมภาษณ์ พระอาจารย์ ดร.วิษณุ หาสจิตฺโต รองเจ้าอาวาสวัดคลองแจง (วัดเขาแจงเบง) 
ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว จังหวัดจันทบุรี  (โดยการจดบันทึกค าสัมภาษณ์)  ผูใ้ห้สัมภาษณ์ 
พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ เจ้าอาวาสวัดคลองแจง (วัดเขาแจงเบง) ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว 
จังหวัดจันทบุรี 

แบบท่ี 1.1 ข้อมูลส่วนบุคคล 

  อายุ 64 ปี อายุพรรษา 43 พรรษา การศึกษา ประถมศึกษา 4  
(ช่วงนั้นระดบัการศึกษามีแค่ประถมศึกษา 4) ปัจจุบนัด ารงต าแหน่ง  เจ้าอาวาสวัดคลองแจง 
(วัดเขาแจงเบง) ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว จังหวัดจันทบุรี ระยะในการด ารงต าแหน่ง 31 ปี 

ส่วนท่ี 1.2 การสัมภาษณ์เกี่ยวกบับทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในการเสริมสร้างวิถี
ชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 1.2.1 อธิบาย บทบาทด้านการเป็นผู้น า 

  1) บุคลกิลกัษณะการเป็นผู้น า คิดว่า บทบาทในการเป็นผู้น า เป็นท้ังในฐานะท่ีเป็น
เจ้าอาวาสวัดเขาแจงเบงโดยต าแหน่ง เป็นท้ังผู้น าพระสงฆ์ สามเณร ผู้ปฏิบัติธรรม น าพาประพฤติ



131 
 
ปฏิบัติตามหลักพระธรรมวินัย เพ่ือเป็นการจรรโลงพระพุทธศาสนาให้วัฒนาถาวร ในบทบาทเพศ
บรรพชิตได้น าพาวิถีชีวิตดวงจิตวิญญาณของประชาชน ให้ปฏิบัติตามหลักศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรม 
  2) ท่านมีวิธีการด าเนินงาน การบริหารงานมีลักษณะ  มี วิธีการด าเนินการ 
บริหารงานตามหลักพระธรรมวินัย กฎ มหาเถรสมาคม กฎหมายบ้านเมือง กฎและระเบียบของทางวัด 
ตลอดหน้าท่ีเป็นเจ้าอาวาส 
  3) การเป็นผู้น าเป็นการเสียสละ โดยค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม เพ่ืออยากให้
ประโยชน์ส่วนตัวให้เป็นประโยชน์ส่วนรวม เพ่ือประเทศชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ แม้ต้อง
เสียสละความสุขส่วนตัว เสียสละเวลา เสียสละจตุปัจจัย เพ่ือประโยชน์ส่วนรวมตั้งอยู่ได้ เพ่ือสังคม 
ด้วยการบริจาคเงินให้เป็นสาธารณสงเคราะห์ สาธารณกุศล บ ารุงการศึกษา เช่น บริจาคพระพุทธรูป
ให้กับสถานศึกษา โรงเรียน โรงพยาบาล สถานีต ารวจ ท่ีว่าการอ าเภอ สถานีอนามัย รวมแล้วกว่า 
600 องค์ เป็นต้น ให้ทุนการศึกษาให้กับนักเรียนในโรงเรียน จ านวน 18 ทุนๆ ละ 1,000 บาท ทุกๆ 
เดือน รวมแล้วกว่า 10 ปี เป็นต้น เม่ือเร็วๆ นี ้ก็ได้บริจาคยานพาหนะไว้รับ-ส่งเด็กนักเรียนให้กับ
โรงเรียนดงกลางพัฒนศึกษา ต าบลดงสมบูรณ์ อ าเภอท่าคันโท จังหวัดกาฬสินธ์ุ บริจาครถตู้ให้กับ
องค์การบริหารส่วนต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว จังหวัดจันทบุรี บริจาคคูลเลอร์น า้ให้กับโรงเรียน
บ้านซับตารี ต าบลทุ่งขนาน อ าเภอสอยดาว จังหวัดจันทบุรี บริจาคเสาธงให้กับศูนย์การศึกษานอก
โรงเรียนอ าเภอมะขาม จังหวัดจันทบุรี ท่ีได้มอบปัจจัย หรือบริจาคพระพุทธรูป หรือบ าเพ็ญสา
ธารณกุศลให้กับสถานท่ีราชการแล้ว เพ่ือต้องการให้ชุมชนตลอดสถานท่ีราชการ ได้รู้จักรักษา หวง
แหน ในทรัพย์สิน ถือเป็นสมบัติร่วมกันของส่วนรวม 

 1.2.2 อธิบาย บทบาทด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

  1) บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนา มีบทบาทท้ังในระดับชุมชน และ
ระดับประเทศชาติ เผยแผ่ด้วยการเขียนหนังสือ เช่น เขียนหนังสือธรรมะ 66 ปี แห่งความหลัง แนะ
วิธีสมาธิของหลวงปู่สมชาย ฐิตวิริโย เป็นต้น รับกิจนิมนต์ไปแสดงธรรมในชุมชน และต่างจังหวัด 
เม่ือมีกิจนิมนต์แล้ว มีโอกาสหรือมีเวลาก็จะให้โอวาทธรรมะ หรือแสดงธรรมให้ญาติโยมท่ีมา
ร่วมงานได้ฟัง ในบางคร้ังบางคราวก็น าพาพระสงฆ์สามเณร ผู้ปฏิบัติธรรม ไปบ าเพ็ญท่ีภาคอีสาน
บ้าง ภาคเหนือบ้าง เพ่ือต้องการให้ญาติโยมท่ีอยู่ห่างไกลวัดเขาแจงเบงได้ท าบุญท ากุศล 
 เม่ือวันท่ี 16 มิถุนายน 2562 ยังได้แสดงธรรมเกี่ยวกับคุณสมบัติมหาเสน่ห์ให้แก่ประชาชน
ท่ีมาร่วมงานละสังขารครบ 12 ปี พระเดชพระคุณท่านครูบา ค าพันธ์ุ คมฺภีรญาโณ ประธานสงฆ์วัด
เขาแจงเบง ฟัง โดยมีประชาชนมาร่วมงานเรือนพัน ฟังว่า  ซ่ึงสัตย์ สุจริต ว่าง่าย สอนง่าย อ่อนน้อม 
ถ่อมตน มีเหตุ มีผล ทรหด อดทน รักเกียรติ รักศักดิ์ศรี เมตตาปรานี โอบอ้อมอารี เอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ 
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แก่สรรพสัตว์ท้ังปวง เสียสละในส่ิงท่ีควรให้ ประพฤติตนให้เป็นคนมีประโยชน์ท้ังต่อตนเองและคน
อื่น การวางตัวให้เหมาะสมกับเพศ วัย ฐานะ จังหวะ โอกาส สถานท่ีและบุคคล ใครปฏิบัติได้

ดังกล่าวมานี้ เรียกว่า ยอดคน ถ้าเป็นหญิง เรียกว่า ยอดหญิง ถ้าเป็นชาย เรียกว่า ยอดชาย 
 และยงัขยายสาขาของวัดเขาแจงเบงออกไปต่างจังหวัดอีกด้วย ซ่ึงตอนนีม้ีอยู่ 4 สาขา คือ 
 สาขาท่ี 1 วัดป่าคัมภีรญาณานุสรณ์ ต าบลดงสมบูรณ์ อ าเภอท่าคันโท จังหวัดกาฬสินธ์ุ  
 สาขาท่ี 2 ท่ีพักสงฆ์เขาพุทโธ ต าบลทรายขาว อ าเภอสอยดาว จังหวัดจันทบุรี 
 สาขาท่ี 3 ท่ีพักสงฆ์เขาธัมโม บ้านคลองแจง ต าบลสะตอน อ าเภอสอยดาว จังหวัดจันทบุรี 
 สาขาท่ี 4 ท่ีพักสงฆ์ภูแสนดาว ต าบลปะตง อ าเภอสอยดาว จังหวัดจันทบุรี 
  2) การน าพาประชาชนความเท่าเทียมของมนุษย์ ความเสมอภาคกัน หลักน าพา
ประชาชนนั้นได้น าหลักธรรมค าสอนของพระเดชะพระคุณหลวงปู่สมชาย ฐิตวิริโย วัดเขาสุกิม 
ต าบลเขาบายศรี อ าเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี โดยได้ปฏิบัติอยู่กับหลวงปู่สมชายตั้งแต่บรรพชา
เป็นสามเณร อยู่กับหลวงปู่สมชาย 10 ปีและได้อยู่กับพระเดชพระคุณท่านครูบา ค าพันธ์ุ คมฺภีรญาโณ 
ประธานสงฆ์วัดเขาแจงเบง ติดต่อกันเป็นเวลา 36 ปี ได้น าหลักธรรมค าสอนของของพ่อแม่อาจารย์
ส่งต่อพระสงฆ์สามเณร ผู้ปฏิบัติธรรม วัดเขาแจงเบง ตลอดประชาชนรักษาศีล ปฏิบัติสมาธิ ภาวนา 
มาโดยตลอด  
  3) หลักของศีลห้ามีความสอดคล้องกับหลักวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย หลักของ
ศีลห้าเป็นหลักแห่งความยุติธรรม และเป็นหลักของประชาธิปไตย เพราะประชาธิปไตย คือ ทุกคน
เป็นใหญ่ ทุกคนมีความเห็นพ้องต้องกันหมด หลักของศีลห้า กคื็อ ทุกคนไม่อยากให้คนอ่ืนมาล่วง
ละเมิดคนรักของตนเอง ทุกคนไม่อยากให้ใครมาพูดโกหกกับตัวเอง ทุกคนอยากมีสติสัมปชัญญะ 
ฉะนั้น จึงเป็นวิถีชีวิตประชาธิปไตยของคนส่วนใหญ่ ถือว่าศีลห้ากับหลักวิถีประชาธิปไตยมีความ
สอดคล้องกันมาก เหมือนกับเป็นหลักการเดียวกันก็ได้  เพราะหลักธรรมค าสอนทุกอย่างในทาง
พระพุทธศาสนาเป็นหลักประชาธิปไตยท้ังหมด หลักธรรมค าสอนต่างๆ ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
มีไว้ให้ทุกคนปฏิบัติ ให้พัฒนาตนเองให้มีคุณภาพ ให้รู้จักปกครองตนเอง เพราะถ้าสังคมใดได้
น าเอาหลักวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตยตามหลักทางพระพุทธศาสนาไปปฏิบัติแล้ว กเ็ช่ือแน่ว่า สังคม
นั้นก็จะมีแต่ความสุขความเจริญ มีความเห็นพ้องต้องกัน เคารพเสียงส่วนใหญ่ และไม่ละเลย เสียง
ส่วนน้อย เช่นพระพุทธศาสนาสอนหลักพรหมวิหารส่ี คือ 1. เมตตา 2. กรุณา 3. มุทิตา 4. อุเบกขา โดย
ให้มีความรักกัน ให้มีเมตตากรุณาต่อกัน พลอยยินดีเม่ือผู้ อ่ืนได้ดี และวางใจเป็นกล 
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 1.2.3 อธิบาย บทบาทด้านการส่งเสริมการศึกษา 

  1) ความส าคัญของการศึกษา การศึกษาส่ิงเป็นท่ีดี ซ่ึงส่วนของครูบาเองก็ได้ให้
การสนับสนุนนักเรียน นักศึกษามาโดยตลอด ท้ังส่งเสริม ท้ังสนับสนุน หรือรับช่วงต่อจากพระเดช
พระคุณท่านครูบา ค าพันธ์ุ คมฺภีรญาโณ ประธานสงฆ์วัดเขาแจงเบง ท่ีได้ละสังขาร และได้เลง็เห็น
คุณค่าของการศึกษา การศึกษาเป็นบ่อเกิดแห่งความรู้ ความรู้เป็นบ่อเกิดแห่งปัญญา ปัญญาเป็นเหตุ
น ามาซ่ึงความสุข ตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ยังตรัส
สรรเสริญปัญญาไว้หลายประการ เช่น ปัญญาเป็นแสงสว่างในโลก, แสงสว่างเสมอด้วยปัญญาไม่มี, 
ปัญญาเป็นรตนะของนรชน , ปัญญาประเสริฐกว่าทรัพย์ , ปัญญาท าให้เกิดสุข, ปัญญาเป็นส่ิง

ประเสริฐสุด, คนจะบริสุทธ์ิได้เพราะปัญญา, จะพ้นจากทุกข์ท้ังปวงได้ ก็เพราะปัญญา, ผู้มีชีวิตอยู่
ด้วยปัญญาเป็นชีวิตท่ีประเสริฐสุด. ปัญญาจึงถือได้ว่าเป็นอริยทรัพย์ คือ ทรัพย์อันประเสริฐ ตกน า้
ไม่ไหล ตกไฟไม่ไหม้ โจรลัก โจรขโมยไม่ได้ หรือจะเรียกอีกอย่างหน่ึงว่า ปัญญา คือ แก้วสารพดันึกของจิต  
  2) การศึกษาท้ังทางโลกและทางธรรม ช่วยให้การด าเนินชีวิตให้สมบูรณ์ การศึกษา
ท่ีดีนั้น มีความจ าเป็นจะต้องศึกษาท้ังสองทางควบคู่กันไป ได้แก่ การศึกษาท้ังทางโลกและทาง
ธรรม ถ้าศึกษาวิชาความรู้ทางโลกอย่างเดียว เรียกว่า การศึกษานั้นยังไม่สมบูรณ์ ท่ีว่าไม่สมบูรณ์ก็
เพราะว่า วิชาโลกนั้นเป็นดาบสองคม เป็นได้ท้ังคุณและโทษ ถ้าความรู้นั้นตกอยู่กับคนท่ีมีศีลธรรม 
มีคุณธรรม ความรู้นั้นย่อมจักเป็นประโยชน์ เพราะผู้มีศีลธรรม คุณธรรม ย่อมท าแต่ในส่ิงท่ีเป็น
ประโยชน์ท้ังแก่ตนเองและผู้ อ่ืน แต่ถ้าความรู้นั้นอยู่กับคนท่ีไม่มีศีลธรรม ไม่มีคุณธรรม มีความรู้
มาก ฉลาดมากในทางโลกเท่าไร กย่็อมจะเป็นอันตรายต่อความสงบสุขของสังคมโลกเท่านั้น เพ่ือ
ความกระจ่างในเร่ืองนี ้เราควรศึกษาประวัติศาสตร์ความเป็นมาของโลก หรือความเป็นมาของชาติ
ต่างๆ แต่ละยุคแต่ละสมัย ก็จะเห็นได้ว่า ผู้ จุดชนวนสงคราโลกกด็ี ผู้สร้างสถานการณ์ส่ันสะเทือน
ขวัญแก่ชาวโลกกด็ี ล้วนแต่เป็นผู้ ท่ีได้ผ่านการศึกษามาดีในทางโลกด้วยกันท้ังนั้น 
 ดังนั้น การศึกษาวิชาทางโลกอย่างเดียว จึงถือได้ว่า การศึกษานั้นยังไม่สมบูรณ์ เพราะไม่
สามารถอ านวยประโยชน์การด ารงชีวิตอยู่ในโลกอย่างมีความสุขสมบูรณ์ ผู้หวังความสุขความเจริญ
ในชีวิต จึงควรตั้งใจศึกษาธรรมะควบคู่ไปด้วย เพ่ือความสมบูรณ์แบบในการศึกษา อันจะเป็นเหตุ
น ามาซ่ึงความสุขสมบูรณ์ในการด ารงชีวิตอยู่ในโลกต่อไป  
  3) การปลูกฝังลักษณะนิสัยด้านคุณธรรม ศีลธรรม ให้เด็กๆ และเยาวชน การท่ีจะ
ให้เด็กๆ เยาวชน มาเข้าค่ายคุณธรรม เป็นการส่งเสริมให้เดก็ๆ ในชุมชน มาไหว้พระสวดมนต์ นั่ง
สมาธิ ภาวนา เป็นการเสริมสร้างประชาธิปไตย นั้น ต้องให้เดก็ๆ มาฝึกฝนอบรมธรรมะ ให้เดก็ได้มี
การเรียนรู้จักกฎระเบียบวินัย และรู้จักการยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้ อ่ืน รู้จักเคารพและเช่ือฟัง 
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ครูบาอาจารย์ การยอมรับในเหตุผลท่ีดีกว่า ซ่ึงครูบาก็จะสอนในเร่ืองซ่ือสัตย์ต่อหน้าท่ีโดยเห็นแก่
ประโยชน์ส่วนตน ท าให้เดก็มีความกล้าเสนอความคิดเห็นต่อส่วนรวม กล้าเสนอตนเองในการท า
หน้าท่ี การท างานอย่างเต็มความสามารถ เต็มเวลา การตรงต่อเวลา การแสดงความคิดเห็นอย่างมี
เหตุมีผล การตัดสินใจโดยใช้เหตุผลมากกว่าอารมณ์ การใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม 

 1.2.4 อธิบาย บทบาทด้านอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทย  

  1) วัฒนธรรมประเพณีไทยในชุมชน ถ้าเป็นบทบาทในการอนุรักษ์วัฒนธรรม
ประเพณีไทยโดยรวมแล้ว นั้น ได้น าพาพระสงฆ์สามเณร ผู้ปฏิบัติธรรม ญาติโยม ท าบุญตักบาตร
ตามประเพณีไทยตามประเพณีต่างๆ มาโดยตลอด เช่น ประเพณีขึน้ปีใหม่ ก็ได้น าพาพระสงฆ์
สามเณร ผู้ปฏิบัติธรรม ญาติโยม ท าบุญตักบาตรสวดมนต์ข้ามปี หรือประเพณีสงกรานต์ ก็จะน า
พระสงฆ์สามเณร ผู้ปฏิบัติธรรม ญาติโยม สรงน า้พระ รดน า้ด าหัว ขอพร ผู้หลักผู้ใหญ่ ผู้ เฒ่าผู้แก่ ผู้
อาวุโส หรือประเพณีในการแต่งงาน กจ็ะน าเอาหลักธรรมะในทางพระพุทธศาสนาไปให้โอวาทแก่
เจ้าบ่าวเจ้าสาว เป็นต้น 
 ในชุมชน การอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทยในชุมชนเป็นเร่ืองท่ีส าคัญมาก การท่ีจะทรง
ไว้ซ่ึงวัฒนธรรมประเพณีอันดีงามของชุมชน หรือของท้องถ่ิน จ าเป็นอย่างมากท่ีจะต้องปลุก
จิตส านึกให้คนในชุมชนได้ตระหนักถึงคุณค่าและความส าคัญของภูมิปัญญา เอกลักษณ์ ประเพณี
ของชุมชน โดยการส่งเสริมและสนับสนุนการจัดกิจกรรมตามประเพณี ท้ังอบรมส่ังสอน ให้แง่คิด
ความรู้ความเข้าใจในเร่ืองประเพณีไทยและประเพณีท าบุญต่างๆ เช่น ประเพณีตักบาตรเทโว 
ประเพณีทอดกฐิน ประเพณีถวายสลากภัต เป็นต้น 
  2) วัฒนธรรมประเพณีไทยเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา การท่ีประชาชนได้มาท าบุญ
ท่ีวัด ปฏิบัติธรรมและได้ตั้งสัจจะอธิษฐานต่อพระรัตนตรัยว่า จะลด ละ เลิก อบายมุ ขต่างๆ 
สมาทานรักษาศีลห้า ศีลแปด เป็นวิธีการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยได้เป็นอย่างดี เช่น วัน
เข้าพรรษา กจ็ะมีประชาชนมารักษาศีล ปฏิบัติธรรม เป็นจ านวนมาก การแสดงธรรมมักจะสอนใน
เร่ืองโครงสร้างของความเป็นไทย เพราะโครงสร้างของความเป็นไทย ประกอบไปด้วย ชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย์ และเอาธรรมะในทางพระพุทธศาสนาเป็นโครงสร้างของสังคมไทย อธิบายใน
เร่ืองทศพิธราชธรรม ธรรมะในการปกครองประเทศ หรือธรรมะส าหรับนักปกครอง ในส่วนเร่ือง
ของศีล ก็จะสอนเร่ืองของศีลห้า ศีลแปด โดยเฉพาะศีลห้า ซ่ึงเป็นบาทฐานของความเป็นมนุษย์ 
หรือเป็นหลักของมนุษยธรรม คือ 
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 ศีลข้อท่ีหน่ึง เว้นจากการฆ่าสัตว์และเบียดเบียนสัตว์ ในโอกาสเดียวกันเพ่ือความยุติธรรม
ในสังคม กไ็ม่ไปเบียดเบียนซ่ึงกันและกัน ในโอกาสเดียวกันกม็ีเมตตาต่อสรรพสัตว์ 
 ศีลข้อท่ีสอง เว้นจากการลักทรัพย์ คือ ทรัพย์สินเป็นของๆ ใคร ใครก็หวงแหน เพ่ือความ
ยติุธรรมในสังคม กไ็ม่ไปลักขโมยของคนอ่ืน ในโอกาสเดียวกันกท็ าให้ปราศจากโทษ 
 ศีลข้อท่ีสาม เว้นจากการประพฤติผิดในกาม คือ ทุกคนกรั็กในสามีภรรยาของตน เพ่ือความ
ยติุธรรมในสังคม กไ็ม่ไปละเมิดคนรักของคนอ่ืน ในโอกาสเดียวกันกม็ีความส ารวมในกาม 
 ศีลข้อท่ีส่ี เว้นจากการพูดปด เพ่ือความยุติธรรมในข้อนี ้ความมีสัตย์ต่อกัน ก็จะมีแต่ความ
จริงใจต่อกัน ท าให้เกิดความเช่ือมั่นกันและกัน 
 ศีลข้อท่ีห้า เว้นจากการด่ืมสุราและเมรัย หรือส่ิงท่ีท าให้เกิดความประมาท ในข้อนี ้พระ
พุทธองค์ให้มีสติในการปกครองจิต ถ้าปราศจากสติแล้ว การท าอะไรกจ็ะไม่บรรลผุลส าเร็จ 
 เม่ือทุกคนมีศีลธรรมกันแล้ว สังคมก็จะมีแต่ความสงบสุขร่มเย็น ปราศจากการปล้น ชิง 
ว่ิงราว เพราะทุกคนอยู่ในหลักของศีลธรรม ซ่ึงกเ็ป็นหลักแห่งธรรมาธิปไตยท่ีแท้จริง 

 1.2.5 ข้อเสนอแนะของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  ในการเสริมสร้างวิถี ชีวิต
ประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 ในวิถีชีวิตประจ าวัน ทางการเมืองการปกครอง สอนประชุมชนให้มีความรักและเทิดทูน
สถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ โดยให้ยึดหลักการปกครองในระบอบประชาธิปไตย อันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นพระประมุข ให้เคารพกฎหมาย การรับฟังข้อคิดเห็นของคนอ่ืนโดยอดทน
ต่อความเห็นท่ีขัดแย้งท่ีเกิดขึน้ การยอมรับในเหตุผลท่ีดีกว่า หรือเสียงข้างมาก  
  ทางเศรษฐกิจ ก็สอนให้มีการประหยัดอดอ้อมท้ังตนเองและครอบครัว มีความ
ซ่ือสัตย์สุจริตต่ออ านาจหน้าท่ีหรืออาชีพท่ีท า พัฒนางานอาชีพให้มีความก้าวหน้า สร้างงาน สร้าง
อาชีพ สร้างรายได้ กส่็งเสริม สนับสนุน เช่น ส่งเสริมให้สานตะกร้า ถักไม้กวาด ท ากล้วยฉาบ เป็น
ต้น อาจมีการจ าหน่ายหรือท าไว้ใช้ในครัวเรือนกไ็ด้ 
  ทางสังคม ให้รับฟังเสียงส่วนใหญ่ ให้รับฟังความคิดเห็นของคนอ่ืน เคารพ
กฎหมายระเบียบของสังคม หลักการเคารพและหน้าท่ีของคนอ่ืน หลักความซ่ือสัตย์ โปร่งใส 
ตรวจสอบได้ หลักนิติธรรม หมายถึง การใช้กฎหมาย เป็นกฎเกณฑ์การร่วมกัน เพ่ือความสงบสุข
ของสังคม และความเสมอภาค ให้ความเท่าเทียมกันในสังคมประชาธิปไตย 
 ในชุมชน กจ็ะส่ังสอนให้ชุมชนปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีชีวิตประชาธิปไตยด้วยการ
เคารพกฎหมาย ส่งเสริมสร้างความสามัคคีของคนในชุมชน ให้มีความปรองดอง สมานฉันท์ ไม่
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ทะเลาะเบาะแว้ง ซ่ึงกันและกัน ลดความขัดแย้งโดยการผ่อนหนักผ่อนเบาให้กัน ร่วมมือกันในการ
แก้ปัญหาในชุมชน โดยให้ทุกคนเห็นแก่ประโยชน์ของส่วนรวมเป็นส าคัญ 
 ข้อเสนอแนะ สอนให้ยึดมั่นให้เดินสายกลาง เรียกว่า มัชฌิมาปฏิปทา ยึดมั่นในกฎระเบียบ
วินัย กฎหมาย ข้อบังคับ กฎกติกามารยาทในสังคม ให้มีความรัก ความสามัคคีในครอบครัว ในหมู่
คณะ ในชุมชน มีความซ่ือสัตย์สุจริต รับผิดชอบต่ออ านาจและหน้าท่ีของตน  
  การแนะน ากติกาของสังคม ได้แนะน าผู้ ท่ีมีสิทธิในการเลือกต้ังไปใช้สิทธ์ิในการเลือกตั้ง
ทุกคร้ังท่ีมีการเลือกตั้ง ให้ใช้ดุลยพินิจของตนเอง โดยไม่มีการชีน้ าแต่อย่างใด ว่า จะต้องเลือกใคร 
พรรคไหน อย่างไร เพ่ือความเป็นประชาธิปไตยท้ังต่อตนเอง และต่อประเทศชาติ 

ส่วนท่ี 1.3 ปัญหา อุปสรรคของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  ในการเสริมสร้างวิถี ชีวิต
ประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 - ยงัขาดงบประมาณในการส่งเสริมการศึกษา 
 - ปัญหาเกิดจากสุขภาพร่างกายท่านครูบาไม่ค่อยอ านวยในการปฏิบัติหน้าท่ี 
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ค าสัมภาษณ์ชุดท่ี 2 เกีย่วกบัประชาชนกลุ่มต่างๆ ในชุมชน 
 

นายวิทยา โมฬี 

 

รูปภาพท่ี 2. ผูใ้หส้ัมภาษณ์ 

 สัมภาษณ์วันท่ี 22 มิถนุายน 2562 สถานท่ีสัมภาษณ์ วัดคลองแจง (วัดเขาแจงเบง) 
เวลา 10.58 นาฬิกา ผูส้ัมภาษณ์ นางสาวนันทิดา ผิวข า    ผูใ้หส้ัมภาษณ์ นายวิทยา โมฬี 

แบบท่ี 2.1 ข้อมูลส่วนบุคคล 

 เพศชาย  อาย ุ57 ปี การศึกษา ระดับปริญญาตรี อ า ชี พ  ข้ า ร าช ก าร    
ต าแหน่งปัจจุบนั ปลัดอ าเภอสอยดาว (หัวหน้าฝ่ายความมั่นคง) จังหวัดจันทบุรี 

แบบท่ี 2.2 การสัมภาษณ์เกี่ยวกบับทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในการเสริมสร้างวิถี
ชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 2.2.1 อธิบาย บทบาทด้านการเป็นผู้น า 

  1) บุคลิกลักษณะการเป็นผู้น า ท่านเป็นผู้น าท่ีคนในพืน้ท่ีอ าเภอสอยดาว ให้ความ
เคารพและเช่ือมั่นว่า ท่านเป็นผู้น าท่ีสามารถน าพาประชาชนในพืน้ท่ีอยู่แบบวิถีชีวิตประชาธิปไตย
ได้เป็นอย่างดี 
  2) วิธีการด าเนินงาน การบริหารงานมีลักษณะ ท่านเป็นแบบพระนักพัฒนา ซ่ึง
เน้นในเร่ืองสร้าง ไม่ว่าจะเป็นสร้างในวัดเขาแจงเบง หรือศาสนสถานท่ีอ่ืนๆ ร่วมท้ังศาสนกุศล ไม่
ว่าจะเป็นการสนับสนุนท่ีว่าการอ าเภอสอยดาว เกี่ยวกับงานก่ิงกาชาดอ าเภอสอยดาว อันนีก้เ็ป็นส่ิง
ท่ีท่านได้สร้าง และน าพาความเจริญมาสู่พืน้ท่ีอ าเภอสอยดาว  
  3) การเป็นผู้น าเป็นการเสียสละ โดยค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม  ท่านชอบในการ
เสียสละ ไม่ว่าจะเร่ืองของทุนทรัพย์ ไม่ว่าการเสียสละของเวลา ไม่ว่าเป็นเร่ืองของการอุทิศตัวให้แก่
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ชุมชนและต่อส่วนรวม ในส่วนเกี่ยวกับราชการ พระอาจารย์บุญธรรม ก็มีติดต่อประสานงาน
เกี่ยวกับกิจนิมนต์ของศาสนกิจต่างๆ เช่น ท่านไปเป็นประธานเปิดงานก่ิงกาชาดอ าเภอสอยดาว 
นอกจากจะไปร่วมงานบุญแล้ว ท่านยงัเสียสละทรัพย์ส่วนตัว กคื็อ บริจาคทรัพย์ให้กับงานก่ิงกาชาด
เป็นจ านวน 50,000 บาท ส่วนราชการก็เห็นว่าพระอาจารย์เป็นผู้ ท่ีเสียสละท้ังก าลังส่วนตัว และ
ก าลังทรัพย์ไปร่วมกับทางราชการ ทางหน่วยงานกไ็ด้รับความอนุเคราะห์และงานกป็ระสบความส าเร็จ 

 2.2.2 อธิบาย บทบาทด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

  1) บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนา นอกจากพระอาจารย์จะเป็นนักปฏิบัติ นัก
เผยแผ่ในวัดเขาแจงเบงแล้ว ท่านก็ยังไปเผยแผ่หลักธรรม ออกไปปฏิบัติศาสนกิจนอกอ าเภอสอย
ดาว ในจังหวัดจันทบุรี แล้วก็ไปเกือบทุกพืน้ท่ี ท่านได้รับกิจนิมนต์ ท่านก็น าพาหลักธรรมในทาง
พระพุทธศาสนาไปเผยแผ่ด้วย น่าจะเกือบทุกๆจังหวัดในประเทศไทย จากท่ีผมได้รู้จักท่านมา 
ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2539 ทางวัดเขาแจงเบงกไ็ด้ช่วยเหลือรับศาสนกิจมาโดยตลอด ท่านกับพระอาจารย์ค า
พันธ์ ก็ปฏิบัติมาน่าจะ 23 ปี ท่ีผมได้พบท่านมา ท่านก็ท ามาอย่างเสมอต้นเสมอปลาย สร้างความ
มั่นคงให้แก่พุทธศาสนา อย่างผมเอง กจ็ะมาร่วมท าบุญตักบาตรท่ีวัดเขาแจงเบงเป็นประจ า เม่ือทาง
วัดมีงานหรือกิจกรรมต่างๆ เน่ืองจากว่านอกจากผมรับผิดชอบเขตอ าเภอสอยดาว ก็รับผิดชอบใน
เขตต าบลสะตอนอีกด้วย 
  2) การน าพาประชาชนความเท่าเทียมของมนุษย์ ความเสมอภาคกนั หลักธรรมค า
สอนของพระอาจารย์ท่ีเห็นเด่นชัด ท่ีประชาชนน าไปใช้ในการด าเนินชีวิต ก็เห็นในต าบลสะตอน 
หมู่  6 บ้านทรัพย์สมบูรณ์นีล่้ะ ท่านพระอาจารย์ก็ให้มีความช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน เราจะเห็นว่า 
โดยปกติวัดซ่ึงเป็นสายธรรมยุตท่ีไม่ใช่มหานิกายจะมีปัญหาในเร่ืองของประชาชน กคื็อประชาชน
จะไม่ค่อยมาร่วมงาน เพราะเน่ืองจากเป็นข้อจ ากัดของทางวัดท่ีเป็นธรรมยุต หน่ึงล่ะไม่มีสถาน
ฌาปนกิจหรือเมรุเผาศพ จะเห็นมีแต่ท่ีวัดใหญ่ๆ ท่ีเป็นมหานิกายเท่านั้น แต่วัดเขาแจงเบงนี ้ไม่ว่ามี
งานบุญหรือกิจกรรมต่างๆ จะคนเป็นจ านวนมาก แม้แต่ทางอ าเภอมาท ากิจกรรมป่ันจักรยาน 
“มหกรรมป่ันท่องเท่ียว 2 แผ่นดิน เยือนวิถีถิ่นชุมชนชายแดน อัศจรรย์ถิ่นชายแดน” ท่ีจุดเร่ิมต้น ณ 
วัดเขาแจงเบง ท้ังทางวัดเอง ท้ังทางประชาชนในพืน้ท่ีจะให้ความร่วมมือมาเป็นจ านวนมาก ไม่ว่า
จะเป็นในเร่ืองท าอาหารเลีย้ง ช่วยเหลือเสริฟน า้ อ านวยสะดวกต่างๆ ซ่ึงท าให้ภาคราชการเห็นว่า 
พระอาจารย์บุญธรรมนีไ้ด้ส่ังสอนให้คนในพืน้ท่ีมีความรู้จักบทบาทหน้าท่ี ซ่ึงเป็นการส่งเสริมใน
ระบอบประชาธิปไตยเป็นอย่างดี เม่ือคนรู้จักบทบาทหน้าท่ีตนเอง กจ็ะปฏิบัติตามวิถีประชาธิปไตย
ได้ พ่ึงรู้จักว่าตนเองมีบทบาทอย่างไร มีหน้าท่ีอย่างไร มีหน้าท่ีอย่างไร  
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  3) หลักของศีลห้ามีความสอดคล้องกับหลักวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย  หลัก
ธรรมะของพระพุทธศาสนา ในเร่ืองของศีล 5 นี ้ถ้าประชาชนรักษาศีล 5 ได้ ก็แสดงว่า บุคคลนั้น
เป็นคนดี เพราะนั้นคนดีก็จะปฏิบัติตัวตามบทบาทหน้าท่ีท่ีมีอยู่ในสังคม แล้วก็ยึดถือกฎระเบียบ 
ปฏิบัติตามข้อบังคับของกฎหมายทุกประการ เพราะนั้นถ้าเรารักษาศีล 5 ได้ เรากส็ามารถท่ีจะปฏิบัติ
ตามข้อบังคับของกฎหมายบ้านเมืองได้ 

 2.2.3 อธิบาย บทบาทด้านการส่งเสริมการศึกษา 

  1) ความส าคัญของการศึกษา คือการศึกษานี ้ถ้าประชาชนเป็นผู้ ท่ีได้รับการศึกษา
แล้ว มันกจ็ะรับการพัฒนาระบอบประชาธิปไตย เพราะว่าพอคนมีการศึกษากท็ าให้รู้ เรียนรู้ในเร่ือง
ท่ี ว่า เขามี สิท ธ์ิอย่างไร เขาต้องเลือกต้ังอย่างไร เพราะว่าปัจจุบันการเลือกตั้งในระบอบ
ประชาธิปไตย การใช้สิทธิเลือกตั้ง ประชาชนส่วนใหญ่ไปใช้สิทธ์ิยงัมีพืน้การศึกษาท่ีอยู่ในวงจ ากัด
อยู่  ก็จะไปเลือกบุคคลท่ีทางผู้น าเห็นดีด้วย หรือมีคนชักจูง แต่ถ้าเรามีการพัฒนาระบบการศึกษา 
ต่อไปในการเลือกตั้งในระบอบประชาธิปไตย ประชาชนผู้มีสิทธิเลือกตั้ง ก็มีการพิจารณาเลือกคน
ดีๆ เข้ามาบริหารประเทศ 
  2) การศึกษาท้ังทางโลกและทางธรรม ช่วยให้การด าเนินชีวิตให้สมบูรณ์ ถ้าเรามี
การศึกษาแต่ทางโลกทางเดียวกเ็หมือนกับทุกคนต้องแข่งขันเพ่ือให้ได้รับชนะ ได้เป็นผู้น า แต่ถ้ามี
ศีลธรรมกจ็ะท าให้คนอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข ถ้าต่างฝ่ายต่างเอาแต่ทางโลกมาแข่งขันกัน กจ็ะเอา
รัดเอาเปรียบซ่ึงกันและกัน สังคมก็ไม่น่าอยู่  เพราะนั้นต้องมีการศึกษาท้ังทางโลกและทางธรรม
ควบคู่กันไป ซ่ึงอันนีต้้องได้รับการปลูกฝังตั้งแต่เดก็ๆ น่าจะเป็นหน้าท่ีของกระทรวงศึกษาธิการท่ี
จะต้องเขียนแผนนโยบายเร่ืองนีเ้พ่ิมเติม ประเดน็หลักคือ ศีลธรรมเข้าไปในหลักวิชา 
  3) การปลูกฝังลักษณะนิสัยด้านคุณธรรม ศีลธรรม ให้เด็กๆ และเยาวชน ในส่วนนี ้
การท่ีเดก็ๆ เยาวชน มาเข้าค่ายคุณธรรม พูดง่ายๆ กคื็อ การเข้าค่ายธรรมะ ท าให้เดก็ๆ เยาวชนได้รับ
การกล่อมเกลาท าให้มีแนวความคิด หรือมีวิถีชีวิตท่ีดีแทนท่ีจะไปปฏิบัติตัวนอกลู่นอกทาง กอ็าจจะ
เข้ามาได้ในระดับหน่ึง แต่ว่ายังไม่สามารถไปบรรลใุนเร่ืองของระบอบประชาธิปไตย ซ่ึงอันนีม้ันก็
จะต้องอบรมธรรมะควบคู่ไปกับการให้ความรู้ในเร่ืองของระบอบประชาธิปไตย 
 ถ้ามีการปลูกฝังคุณธรรม ศีลธรรมให้กับเดก็ๆ เยาวชน เม่ือเขาเติบโตขึน้มา มาใช้วิถีชีวิตใน
ระบอบประชาธิปไตย เขากจ็ะรู้ว่า หน่ึง เม่ือมีศีลธรรมกจ็ะไม่ไปเอารัดเอาเปรียบประชาชน ไม่ไป
เบียดบังภาษีของรัฐ หรือไม่เบียดบังเอารัฐ เขาเรียกว่า คอรัปช่ัน การมีคุณธรรมท าให้บ้านเมืองสงบ
สุข ไม่มีคนไปแสวงหาผลประโยชน์ แสวงอ านาจ ซ่ึงอันนีม้ันต้องปลูกฝังมาตั้งแต่เด็กๆ ในเร่ือง
ของคุณธรรม ศีลธรรม ปัจจุบันนีเ้ราต้องยอมรับว่า วิชาการ ณ ปัจจุบันนี ้ภาครัฐมันมีการปรับปรุง
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ในเร่ืองของหลักสูตรการเรียน จนปัจจุบันจะไม่มีเร่ืองวรรณกรรม มีกม็ีส่วนน้อย เดก็ท่ีเรียนจะเห็น
แค่วรรณกรรมท่ีมีการตัดตอน แทบจะเรียนรู้ได้แค่เลก็ๆ น้อยๆ เช่น ผลงานของท่านสุนทรภู่ท่ีเขียน
วรรณกรรมไว้มากมาย แต่ท่ีปรากฏในหลักสูตร วรรณกรรมกม็ีแต่ตัดตอนให้เรียนรู้แต่ประวัติของ
ท่าน ผลงานของท่านสุนทรภู่มีแค่เล็กๆ น้อยๆ ซ่ึงเด็กๆ รุ่นใหม่ไม่รู้จักว่าท่านสุนทรภู่ เป็นใคร 
เพราะนั้นเราจะเห็นว่าในเร่ืองของคุณธรรม ศีลธรรมแทบจะถูกตัดออกไปแล้ว จะเห็นแต่ เร่ืองของ
ท่านเกี่ยวกับการงานมากกว่าแต่คุณธรรม ศีลธรรมถูกตัดออกไป 

 2.2.4 อธิบาย บทบาทด้านอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทย  

  1) วัฒนธรรมประเพณีไทยในชุมชน  ในเร่ืองการอนุ รักษ์ขนบธรรมเนียม
วัฒนธรรมนี ้ท่านก็ให้การสนับสนุน จะเห็นว่า บางคร้ังทางหมู่ บ้านจัดงาน ท่านก็ให้ความร่วมมือ
โดยการช่วยเหลือในการจัดงานท่ีพืน้ท่ีต าบลสะตอนกับต าบลทุ่ งขนาน จะมีประเพณีประจ า ก็คือ 
ประเพณีบุญบั้งไฟ ท่านพระอาจารย์บุญธรรมก็เห็นความส าคัญในเร่ืองของงานประเพณีบุญบั้งไฟ 
ซ่ึง 2 ต าบล ผลัดเปลี่ยนกันเป็นเจ้าภาพมาทุกปี และประเพณีอ่ืนๆ 
  2) วัฒนธรรมประเพณีไทยเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา ถ้าเข้ามาวัดเพ่ือมาท าบุญ 
หรือการรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีต่างๆ แม้ไม่ใช่ทางตรง แต่การรักษาขนบธรรมเนียม
ประเพณีนี ้กคื็อ การปฏิบัติตามกรอบระเบียบท่ีเขาได้วางกันมา ตามวิถีชีวิตตามบทกฎหมาย ถ้าทุก
คนสามารถปฏิบัติได้ กจ็ะน าตัวเองไปสู่ระบอบประชาธิปไตย ระบอบประชาธิปไตยท่ีวางกรอบให้
ทุกคนมีสิทธิหน้าท่ีในระบอบประชาธิปไตย แต่ถ้าเราสามารถปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณี
เข้าพรรษาหรือประเพณีอ่ืนๆ ได้ กน่็าจะส่งเสริมได้เป็นการเสริมสร้างหลักประชาธิปไตย แม้ไม่ใช่
ทางตรงในการส่งเสริมระบอบประชาธิปไตย 
 2.2.5 บทบาทด้านอ่ืนๆ ของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ถ้าผมมองว่า ท่านเป็นต้นแบบ
แห่งการพัฒนาตามวิถีชีวิตตามระบอบประชาธิปไตย อย่างท่ีบอกไป ท่านนอกพัฒนาท่ีวัดแล้ว ก็
พัฒนาในทางอ่ืนๆ ท่านท าในทุกท่ี ถ้าท่านเห็นว่าประสบปัญหา ท่านก็จะหาหนทางแก้ไขทุกพืน้ท่ี 
ท่ีท่านประสบพบเจอมา จะเห็นว่า แม้แต่บางแห่งขาดส่ิงอ านวยประโยชน์ต่องานรับผิดชอบ เช่น กู้
ชีพกู้ภัยเขตต าบลสะตอน ขาดรถยนต์ในการช่วยเหลือผู้ประสบภัย ท่านก็อนุเคราะห์ให้การ
ช่วยเหลือจัดหารถให้กับทางหน่วยงานเพ่ือท่ีจะปฏิบัติหน้าท่ีไดทันท่วงที ส่ิงนีท่้านเห็นว่า การ
ช่วยเหลือเพ่ือนมนุษย์มีประโยชน์ เพราะเหตุนี ้ผมจึงว่า ท่านคือตัวอย่าง ต้นแบบ ของนักพัฒนาตาม
ระบอบประชาธิปไตย 
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 2.2.6 ข้อเสนอแนะการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชนของพระ
อธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 

 ในวิถีชีวิตประจ าวัน ในมมุมองผม กถ้็าน าแนวทางของพระอาจารย์บุญธรรมนีไ้ปด าเนินวิถี
ชีวิต ก็มองว่า ท่านเป็นผู้ ท่ีปฏิบัติหน้าท่ีด้วยความวิริยะอุตสาหะ เพราะนั้น ถ้าทุกคนน าตัวเองไป
ปฏิบัติเหมือนอย่างท่าน กคื็อ มีความขยันหมั่นเพียรแล้วกป็ฏิบัติหน้าท่ีโดยท่ีไม่ละทิ้งหน้าท่ี น่าจะ
ประสบความส าเร็จในชีวิต เพราะว่าท่านเป็นคนท่ีวางแผนต่างๆ ไม่ว่าเป็นงานในวัด งานนอกวัด 
งานต่างๆ ท่านกป็ฏิบัติหน้าท่ีแล้วประสบแต่ความส าเร็จ ท่านจึงเป็นแบบอย่างในด าเนินชีวิตได้อย่างดี 
 ในชุมชน ในมุมมองผม ผมมองว่า ท่านเป็นพระภิกษุสงฆ์ท่ีมีความเมตตา กรุณา มุทิตา 
อุเบกขา เพราะนั้นจะเห็นว่า เม่ือตัวเราไปปฏิบัติตามแบบอย่างท่านก็น่าจะประสบความส าเร็จใน
ชีวิต เพราะปัจจุบันนี ้สังคมไทยเรานี ้เกิดความแตกต่างชิงดีชิงเด่นกัน ต่างต้องการอ านาจ เป็นผู้มี
อ านาจ มีอ านาจแล้วกต้็องการสืบทอดอ านาจต่อไป แต่ถ้าน าหลักธรรมหลักปฏิบัติของพระอาจารย์
บุญธรรมมาใช้ในสังคม และทุกคนเดินทางสายกลางกจ็ะประสบผลส าเร็จในชีวิต และแก้ไขปัญหา
ท่ีเกิดในชุมชนได้ 
 ข้อเสนอแนะ ค าว่า หลักประชาธิปไตย ตามความหมายของผม ผมว่าทุกคนต้องคิดว่า หลัก
ประชาธิปไตยคือการเลือกตั้ง แต่จริงๆ แล้ว ค าว่าประชาธิปไตยของผม ว่า ไม่ได้ขึน้อยู่กับการ
เปลี่ยนแปลง แต่คือการท่ีเรารู้จักรักษาสิทธิ หน้าท่ี และการเคารพสิทธิของคนอ่ืน อันนีคื้อหลัก
ประชาธิปไตยจริงๆ เราต้องรู้จักรักษาสิทธิ รู้จักหน้าท่ี รู้จักบทบาทหน้าท่ีของตนเอง และจะต้อง
เคารพสิทธิของผู้ อ่ืน เพราะนั้นเราจะเห็นว่า เรามองไปท่ีการเลือกตั้ง ฝ่ายท่ีได้รับชัยชนะชีว่้า นี่เห็น
ไหมว่า ฉัน 350 เสียง ฝ่ายนั้น 40 ประชาธิปไตยไม่ใช่การเลือกตั้งแล้วชนะ ไม่ใช่เคารพเสียงส่วน
ใหญ่แล้วเสียงจากส่วนน้อยผิด ไม่ใช่ผู้ชนะเป็นเจ้า ผู้แพ้เป็นโจร แต่ทุกคนกม็ีความคิดเห็นแตกต่าง
กัน แต่เรากต้็องเคารพสิทธิกันและกัน 

แบบท่ี 2.3 การสัมภาษณ์เกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในการ
เสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 ส่วนใหญ่จะเป็นท่ีวัด วัดเขาแจงเบง ยังไม่มีสถานท่ีฝึกปฏิบัติธรรม เรากย็ังไม่มีท่ีอบรมให้
ความรู้เพราะการท่ีท่านไปพบปะชาวบ้านเน่ืองจากในงานบุญหรือกิจนิมนต์ท่ัวไป ท่านก็จะสอน
ธรรมะให้ความรู้สถานท่ีไม่เพียงพอ แต่ถ้ามีสถานท่ีปฏิบัติธรรมเป็นทางการกจ็ะดี แต่ถ้าให้ธรรมะ
เวลามีงานบุญหรือกิจนิมนต์ท่านก็ให้เหตุผลและธรรมะเป็นระยะเวลาช่วงท่ีส้ันๆ แต่ถ้ามีสถานท่ี
ปฏิบัติธรรมจริงจัง หรือศูนย์อบรมธรรมะ 



142 
 
 ประชาชน การท่ีประชาชนจะได้พบท่าน เน่ืองจากว่าท่านนอกจากในพื้นท่ีวัดเขาแจงเบง
แล้วท่านกจ็ะไปในท่ีต่างๆ เพราะนั้นคนในพืน้ท่ีสอยดาวนี ้พูดตรงๆ ถ้าไม่มีการนัดหมายกจ็ะไม่มี
โอกาสได้พบท่าน เพราะท่านมีกิจนิมนต์อยู่มากมาย ส่วนมากจะเจอกันกแ็ค่ในวันท าบุญต่างๆ ซ่ึง
ท่านก็จะต้องปฏิบัติตามหน้าท่ีภารกิจของสงฆ์ ท่านไม่มีเวลา ท่ีจะสนทนาธรรมส่วนตัวก็ไม่มี ถ้า
ประชาชนท่ีขาดความรู้ความเข้าใจกจ็ะเป็นปัญหาอุปสรรค เพราะไม่มีท่ีพ านักหรือศูนย์อบรมหลัก
ธรรมะ ส่วนใหญ่คนท่ีอยู่ประจ าท่ีวัดเขาแจงเบงกม็าศึกษาเล่าเรียนมากกว่า 
  

นายดนยั ชาตศิรี 

  

 

 

  

รูปภาพท่ี 3. ผูใ้หส้ัมภาษณ์ 

 สัมภาษณ์วันท่ี 7 มีนาคม 2562 สถานท่ีสัมภาษณ์ โรงเรียนสตรีวิทยาอุปถัมภ์ 2 
เวลา 15.53 นาฬิกา ผูส้ัมภาษณ์ นางสาวนันทิดา ผิวข า    ผูใ้หส้ัมภาษณ์ นายดนัย ชาติศรี 

ส่วนท่ี 2.1 ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล 

 เพศชาย  อาย ุ40 ปี การศึกษา ระดับปริญญาโท อาชีพ  ข้าราชการครู    
ต าแหน่งปัจจุบนั ผู้อ านวยการโรงเรียนสตรีวิทยาอุปถัมภ์ 2 ต. สะตอน อ. สอยดาว จ. จันทบุรี 

ส่วนท่ี 2.2 การสัมภาษณ์เกี่ยวกบับทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในการเสริมสร้างวิถี
ชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 2.2.1 อธิบาย บทบาทด้านการเป็นผู้น า 

  1) บุคลิกลักษณะการเป็นผู้น า ท่านมีลักษณะการเป็นผู้น าท่ีมีวิสัยทัศน์กว้างไกล 
ท่านสามารถมองงานแล้ว สามารถพัฒนางานต่างๆ ได้ แล้วกระจายองค์ความรู้ของงานต่างๆ ให้กับ
ผู้ ตามผู้ ปฏิบัติได้เข้าใจโดยง่าย  จึงมีผลต่อลักษณะการเป็นผู้น าท่ีดี ประกอบกับท่านเป็นผู้ มี
วิสัยทัศน์ ท่านมีบุคลิกลักษณะเป็นท่ีน่าเคารพนับถือ เป็นท่ีน่ายอมรับกับคนรอบข้าง มันกเ็ลยท าให้
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ง่ายต่อการท างาน ท่ีส าคัญกคื็อ ท่านยงัสามารถใช้ความเคารพนับถือท่าน จึงเป็นแรงจูงใจให้บุคคล
ท่ีเกี่ยวข้อง ร่วมงานกับท่านท างานส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี เรียกได้ว่าท่านเป็นผู้มีมนุษยสัมพันธ์ท่ีดี ท่ี
สามารถเช่ือมโยงกับกลุ่มคนหลายๆ กลุ่ม หลายๆ ฝ่าย หลากหลายอาชีพ น ามาร่วมงานของ
ท่านได้ โดยไม่เกิดความแตกแยกและเกิดปัญหา  
  2) วิธีการด าเนินงาน การบริหารงานมีลักษณะ ท่านมีวิธีการด าเนินงานในรูปแบบ
การมีส่วนร่วม ท าให้ท่านไม่ต้องลงมือปฏิบัติมาก ท่านอาศัยจากการร่วมมือจากผู้ เช่ียวชาญในงาน
ด้านต่างๆ เข้ามาท างานร่วมกัน โดยอาศัยจากท่ีท่านเป็นผู้ วิสัยทัศน์ท่ีดี ท่านสามารถจูงใจ โน้มน้าว
จิตใจ ใช้คนได้ถูกกับงาน และสร้างระบบทีมงานท่ีดี โดยท่านเป็นผู้ประสานงานในทีมงานนั้นๆ 
เหมือนเป็นผู้อยู่เบือ้งหลัง แต่นั้นกคื็อ ผู้น าท่ีดี โดยใช้การมีส่วนร่วมทุกภาคส่วน 
  3) การเป็นผู้น าเป็นการเสียสละ โดยค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม  ท่านเป็นผู้น าท่ี
เป็นมากกว่าการเสียสละ บ าเพ็ญประโยชน์ส่วนรวม เพราะท่านได้ทุ่มเทท้ังแรงกายและแรงใจ ใน
การน าพาทุกๆ ด้าน ทุกๆ อย่าง เป็นแบบอย่างทุกแนวทาง ให้ประชาชนในชุมชน ตอนนีผ้มว่าไม่ใช่
แค่ในชุมชนของเราแล้ว ในชุมชนอ่ืนๆ หรือในจังหวัดอ่ืนๆ ท่านก็น าพาการเสียสละ บ าเพ็ญ
ประโยชน์ทุกอย่าง ท่านดูแลให้การสนับสนุนในทุกเร่ือง  เรียกได้ว่า ท่านเป็นนักเสียสละ
ระดับประเทศกว่็าได้ 

 2.2.2 อธิบาย บทบาทด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

  1) บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ท่านต้องการปลูกฝังหลักธรรมค าสอน
ตั้งแต่เดก็ขึน้ไป จนถึงระดับผู้ใหญ่ ไม่ใช่แต่ในชุมชน ท่านเผยแผ่ถึงระดับต าบล ระดับอ าเภอ จนถึง
ระดับจังหวัด และระดับประเทศ ท่านจะเน้นย า้ในเร่ืองสติ อย่าลืมสติ สติเป็นท่ีตั้งของตัวเอง ว่าควร
จะท าอะไร ว่าอะไรดี อะไรไม่ดี เป็นการสร้างภูมิคุ้มกันท่ีดีของผู้ประพฤติตัวปฏิบัติตาม ท่านท าทุก
วิธี ตั้งแต่การเผยแผ่พระพุทธศาสนาด้วยตัวท่านเอง หรือให้ลูกศิษย์ลูกหาช่วยกันในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา บางทีท่านก็เดินทางไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาตามจุดต่างๆ ตามแต่โอกาส ตาม
ก าลังของท่านไปไหว 
  2) การน าพาประชาชนความเท่าเทียมของมนุษย์ ความเสมอภาคกัน ท่านได้รับ
การปลูกฝังจากครูบาอาจารย์ (ท่านครูบาค าพันธ์ คมฺภีรญาโณ) โดยท่านเน้นในเร่ือง สมาธิ ศีล 
ภาวนา ท่านต้องการให้ประชาชน ศิษยานุศิษย์ มีภูมิคุ้มกันทางด้านจิตใจในเบือ้งต้น ท่านต้องการ
เน้นให้ประชาชนทุกคน ศิษยานุศิษย์ ได้มีสติในการด าเนินชีวิต โดยใช้หลักคุณธรรมท่ีท่านปลูกฝัง
อบรมตั้งแต่เดก็ เม่ือเติบโตขึน้ไป เม่ือเจอปัญหาอะไรกจ็ะย้อนกับมามองอีกที ท าให้กลับตัวกลับใจ
เป็นคนดีได้ เป็นการสร้างความเข้มแข็งทางด้านจิตใจ ซ่ึงในปัจจุบันนี ้ เร่ิมเกิดความเส่ือมถอย
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ทางด้านจิตใจเยอะขึน้ ซ่ึงดูจากข่าวสารท่ีฆ่าตัวตาย เป็นโรคซึมเศร้าต่างๆ อะไรนีม้ันเกิดจากความ
เข้มแข็งทางด้านจิตใจมันเร่ิมหายไป ฉะนั้น เด็กๆ และเยาวชนในชุมชน ถ้าได้รับการปลูกฝังมา
ตั้งแต่เดก็ๆ จนเติบโต ท่านเน้นปลูกฝังให้ทุกคนมีความเข้มแขง็ทางด้านจิตใจ มองเห็นหลักธรรมค า
สอนของพระพุทธศาสนา ให้มีสติ ให้กับมาสู้ใหม่ได้อีกคร้ัง 
  3) หลักของศีลห้ามีความสอดคล้องกับหลักวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย  หลักของ
ศีล 5 กับหลักวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย ท้ังสองหลักนี ้ผมคิดว่า มันเป็นหลักการเดียวกัน หลักของ
ประชาธิปไตย คือ หลักการท่ีใช้อยู่รวมกันอย่างสงบของคนในสังคม ท าอย่างไร จึงจะท าให้อยู่
ร่วมกันอย่างสงบสุข ก็ต้องน าหลักของศีล 5 ตามหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนามาใช้เป็น
หลักการอยู่ร่วมกัน จึงจะอยู่รวมกันได้อย่างสงบสุข เพราะทุกคนต่างกเ็คารพในสิทธิเสรีภาพของกันและกัน 

 2.2.3 อธิบาย บทบาทด้านการส่งเสริมการศึกษา 

  1) ความส าคัญของการศึกษา การส่งเสริมการศึกษาของท่านครูบาเป็นส่ิงท่ีดีมาก 
เพราะท่านได้ให้อาวุธทางปัญญาแก่ทุกคน ท่านให้เคร่ืองมือท ามาเลีย้งชีพ เปรียบเสมือนว่าท่าน
ไม่ได้ให้อาหารโดยตรง แต่ท่านให้เคร่ืองมือไปหาอาหาร ท่านถือว่าเป็นผู้ ท่ี มองการณ์ไกล ท่าน
สร้างองค์ความรู้ สร้างเยาวชนให้มีความพร้อม เพราะท่านเช่ือว่าการศึกษาเปลี่ยนแปลงคนได้ 
การศึกษาสามารถท าให้ชีวิตคนดีขึ้นได้ ส่ิงท่ีท่านท าจึงเป็นส่ิงท่ีดี คือ ท่านให้อาวุธ ไม่ได้ให้
ทรัพย์สิน แต่ท่านให้ทรัพย์ปัญญา ปัจจุบันนี ้ การศึกษาเป็นเร่ือง ท่ีส าคัญมากในชีวิตประจ าวัน 
เพราะเป็นการเปลี่ยนแปลงมันสร้างความเจริญงอกงามให้กับชีวิต ฉะนั้น ท่านสามารถให้
ความส าคัญกับการศึกษา ให้คลังปัญญาเพ่ือให้พัฒนาตนเอง ไม่จ าเป็นต้องเกิดจากท่านคนเดียว เม่ือ
คนมีการศึกษา เขาก็จะสามารถหาความรู้เพ่ิมเติมหรือจะถ่ายทอดให้บุ คคลอ่ืนต่อไป นั่นคือ 
ความส าคัญของการศึกษา ปัจจุบันถ้าเรามีการศึกษาน้อย เราจะไปแข่งขันกับคนรอบข้างล าบอกมาก
ขึน้ ย่ิงปัจจุบันประเทศไทยเราเป็น AEC ด้วยแล้ว คู่แข่งของเราก็จะมาแย่งงานเรา เขามากับความรู้
และเป็นแรงงานอย่างดี มันกเ็ลยท าให้เราต้องใช้การศึกษาเอาไว้ท างานสู้กับคนอ่ืนต่อไป 
  2) การศึกษาท้ังทางโลกและทางธรรม ช่วยให้การด าเนินชีวิตให้สมบูรณ์ ผมคิดว่า 
การศึกษาท่ีดี นั้น ต้องศึกษาท้ังทางโลกและทางธรรมควบคู่กัน อย่างท่ีเขาว่ากันว่า “ความรู้คู่
คุณธรรม”เม่ือคนเราเก่งแล้ว ก็ต้องมีคุณธรรมเป็นเคร่ืองก ากับจิตใจ เพราะเด็กบางคนเก่งแต่ไม่มี
คุณธรรม ก็น าความรู้ไปใช้ในทางท่ีผิด เพราะฉะนั้น ปัจจุบันเราต้องสร้างคนเก่งคู่กับคนดี เราต้อง
เป็นคนดีก่อน เราต้องสร้างเดก็ให้เป็นคนดีก่อน ความดีเป็นเคร่ืองยึดเหนี่ยว เป็นเคร่ืองก ากับว่าไม่
ควรท า การศึกษาท่ีดี จึงจ าเป็นต้องศึกษาท้ังทางโลกและทางธรรมควบคู่กันไป จึงจะท าให้เป็น
มนุษย์ท่ีสมบูรณ์แบบ 
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  3) การปลูกฝังลักษณะนิสัยด้านคุณธรรม ศีลธรรม ให้เด็กๆ และเยาวชน การ
ปลูกฝังลักษณะนิสัยเป็นวิธีการเสริมสร้างการอยู่ร่วมกัน การใช้ชีวิตอยู่ร่วมกัน การอยู่ค่ายร่วมกัน 
การไหว้พระสวดมนต์ร่วมกัน มันเป็นวิธีการอยู่ ร่วมกันของคน มันก็คือส่วนหน่ึงของหลัก
ประชาธิปไตย เป็นวิธีการด าเนินของประชาธิปไตยก็คือการใช้วิธีการอยู่ ร่วมกัน โดยการเคารพ
สิทธิซ่ึงกันและกัน จึงเป็นการปลูกฝังให้เดก็ๆ ได้เรียนรู้ของหลักวิถีชีวิตประชาธิปไตย 

 2.2.4 อธิบาย บทบาทด้านอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทย  

  1) วัฒนธรรมประเพณีไทยในชุมชน ท่านพยายามจะท าให้วัฒนธรรมประเพณีอัน
ดีงามของไทย จากโบราณท่ีผ่านมา เพ่ือต้องการถ่ายทอดให้ประชาชนในชุมชน และชุมชนอ่ืนๆ ได้
ซาบซึ้ง โดยได้จัดกิจกรรมต่างๆ ภายในวัด และภายในชุมชน หรือท่านปฏิบัติตนให้เป็นแบบอย่าง
ให้ผู้พบเห็นได้ปฏิบัติตาม โดยท่านต้องการให้คนท่ีใกล้ชิดมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม คือ ให้คน
หมู่มากเข้ามาช่วยกัน ไม่ใช่แค่ท่านผู้ เดียว เขาเรียกว่า ให้องค์กร กลุ่ม และเครือข่ายต่างๆ ซ่ึงไม่มี
การบีบบังคับกัน ท าให้ทุกคนท าด้วยความเตม็ใจท างาน เป็นการสร้างความสมานฉันท์ ความรักใคร่ 
ความสามัคคีให้คนอยู่ร่วมกัน ไม่ใช่เป็นประเพณีไทยต่างๆ เป็นส่ิงท่ีดี ท่ีสามารถสืบทอดกันมา ผม
มองว่า ท่านสามารถน าพาตรงนีใ้ห้อยู่รอดด้วย วัฒนธรรมประเพณีเหล่านี ้แถบจะไม่มีผิดเพีย้นตาม
ยคุสมัย 
  2) วัฒนธรรมประเพณีเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา การท่ีเราได้ฝึกตนเอง ให้อยู่ใน
สัจจะของตนเองท่ีตั้งไว้ ก็เหมือนเป็นการฝึกตนเองให้อยู่ในกรอบ ให้ปฏิบัติตามกฎกติกาของ
บ้านเมือง โดยกฎกติกาของสังคม คือ เราต้องปฏิบัติตามกฎของหลักประชาธิปไตย เป็นกฎกติกา
ส าคัญของประเทศ ถ้าเราปฏิบัติได้จริง สังคมกจ็ะอยู่อย่างสงบสุข 

 2.2.5 บทบาทด้านอ่ืนๆ ของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ บทบาทของท่านในทุกๆ ด้าน 
นั้น เป็นแบบอย่างท่ีดีหมด เป็นท่ีน่าน าปฏิบัติตาม ท่านเป็นครูช้ันดี ท่านพบเห็นใครท่ีไหน ถ้ามี
โอกาสท่านกจ็ะอบรมส่ังสอนท่ีนั้น อบรมส่ังสอนท้ังโดยตรงและโดยอ้อม 

 2.2.6 ข้อเสนอแนะการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชนของพระ
อธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 

 ในวิถีชีวิตประจ าวัน เราสามารถน ามาปรับใช้ในวิถีชีวิตประจ าวัน โดยการน าหลักของศีล 5 
มาด าเนินในวิถีชีวิต  
 ในชุมชน เม่ือเราอยู่ในสังคม ในชุมชน เราก็ต้องรู้จักการปรับตัวเข้ากับสังคม โดยการรับ
ฟังเหตุผลผู้ อ่ืนด้วย เม่ือมีปัญหาต่างๆ กร่็วมกันแก้ไขปัญหานั้นๆ เราไม่ควรยึดติดกับความคิดของ
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ตนเอง เพราะบางอย่างความคิดของเราคนเดียว ไม่สามารถแก้ปัญหาได้ตรงจุด อย่างเช่นตัวผมเอง 
ท างานอยู่ในโรงเรียน กจ็ะใช้วิธีการปรึกษาหารือ จะไม่มีการส่ังงานโดยพลการ จะพูดคุยถึงปัญหา
ว่าเราจะแก้ไขปัญหาอย่างไร เราจะด าเนินการแก้ไขปัญหาอย่างไร เราจะด าเนินการอย่างไร เพ่ือจะ
แก้ไขปัญหานั้นๆ จะได้ไม่มีผลกระทบหรือมีผลกระทบน้อยท่ีสุดต่อทุกฝ่าย แล้วท าให้งานนั้นๆ 
เดินหน้าต่อไป การพูดคุยประสานงานจึงเป็นส่ิงท่ีดีท่ีสุด 
 ข้อเสนอแนะ ท่านประพฤติตัวปฏิบัติเป็นแบบอย่างท่ีดี ท่ีเราสามารถน าหลักธรรมะหลักค า
สอนของท่านมาด าเนินในงาน และในชีวิตประจ าวันได้ “เพราะตัวอย่างท่ีดี มีค่ามากกว่าค าสอน” 
อย่างในโรงเรียนผมอยู่กับเด็กๆ เด็กนักเรียนต่างมองการกระท าของเราตั้งแต่หัวจรดเท้า ดูทุกการ
กระท าท่ีคุณครูได้แสดงออกมา แล้วเขากจ็ะประพฤติปฏิบัติตาม เดก็กเ็หมือนกระจกท่ีส่องภาพของ
คุณครู อะไรท่ีเราท าผิดพลาดไป เราอาจจะเห็นกระจกสะท้อนโดยเดก็ๆ เราจะรู้โดยทันทีว่าเราท า
อะไรผิดพลาด เดียวเดก็ก็จะตอบสนองเรา เช่น เราแต่งตัวไม่เรียบร้อย เขาจะเอาเป็นแบบอย่าง ถ้า
เราไปบอก ไปเตือนเขา เขาก็ย้อนกับมา เด็กในระดับนี ้จะมองคุณครูเป็นแบบอย่าง ฉะนั้น เราไม่
สามารถจะท าอะไรท่ีผิดได้เลย ผมจะเน้นย า้กับคุณครูทุกท่าน ว่า เดก็ๆ เขามองเราทุกกระเบียดนิ้ว 
เพราะเดก็จะท าตามเรา ขนาดพ่อแม่บอก ยังไม่เท่ากับคุณครูบอก คุณครูสอน เม่ือมองย้อนไปดูท่าน
ครูบา (พระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ) ท า ส่ิงท่ีท่านท ากชั็ดเจน ในความรับผิดชอบงานของท่าน 
ท่านไม่ใช่แค่รับผิดชอบงานภายในวัด ท่านรับผิดชอบทุกอย่าง ท่ีเป็นประโยชน์ส่วนรวม เท่าท่ีท่าน
ท าได้ นี่คือส่ิงท่ีผมได้พบเห็น และได้สัมผัสการท างานของท่าน ผมยังคิดว่า ไม่รู้จะท าได้เหมือน
ท่านหรือเปล่า ลักษณะการท างานของท่านมันเยอะมาก ถ้าน ามาเป็นแบบอย่างในการด าเนินชีวิต 

ส่วนท่ี 2.3 ปัญหา อุปสรรคของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  ในการเสริมสร้างวิถี ชีวิต
ประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 - ประชาชน ไม่น่าจะมี ถ้ามีก็มีส่วนน้อยมาก เพราะประชาชนในชุมชนมีความเคารพ
ยอมรับนับถือต่อตัวท่านอยู่แล้ว เม่ือท่านต้องการของความร่วมมือ ทุกกลุ่ม ทุกฝ่าย ทุกเครือข่าย ก็
จะรีบเร่งช่วยเหลือท่านถึงท่ีสุด 
 - ท่านครูบา อุปสรรคของท่านไม่มี มีแต่ปัญหาของท่าน ก็คือ ท่านมีเวลาในการพักผ่อน
น้อย ปัญหาสุขภาพของท่าน อายุของท่านกเ็ยอะขึน้ แล้วท่านยังรับกิจนิมนต์แทบทุกวัน การเผยแผ่
เพ่ือพระพุทธศาสนากม็ีเยอะมาก ท าให้ท่านไม่มีให้กับตัวเอง ถ้าสุขภาพของท่านไม่ดีกเ็ป็นปัญหาท่ี
ส่งผลต่อการเผยแผ่หลักธรรมของท่าน 
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ด.ต.ไพรวัลย์ พรมวิชัย 

  
รูปภาพท่ี 4. ผูใ้หส้ัมภาษณ์ 

 สัมภาษณ์วนัท่ี 27 มีนาคม 2562 สถานท่ีสัมภาษณ์ วัดคลองแจง (วัดเขาแจงเบง) 
เวลา 13.15 นาฬิกา     ผูส้ัมภาษณ์ นางสาวนันทิดา ผิวข า    ผูใ้หส้ัมภาษณ์ ด.ต.ไพรวัลย์ พรมวิชัย 

ส่วนท่ี 2.1 ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล 

 เพศ ชาย  อาย ุ39 ปี การศึกษา มัธยมศึกษา 6  อาชีพ รับราชการ  
ต าแหน่งปัจจุบนั ผบ. หมู่ กก. ตชด. 11 อ าเภอสอยดาว จังหวัดจันทบุรี 

ส่วนท่ี 2.2 การสัมภาษณ์เกี่ยวกบับทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในการเสริมสร้างวิถี
ชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 2.2.1 อธิบาย บทบาทด้านการเป็นผู้น า 

  1) บุคลิกลกัษณะการเป็นผู้น า ท่านเป็นบุคคลท่ีชอบในการศึกษาเรียนรู้ในทุกๆ ส่ิง 
ทุกๆ อย่าง ในทางท่ีดี และยังไม่ลืมท่ีจะน ามาพัฒนา มาช่วยเหลือส่ังสอนบุคคลอ่ืนท่ีอยู่ ข้างหลัง 
เพ่ือเป็นแนวทางในด าเนินชีวิตได้เรียนรู้และเข้าใจในหนทางท่ีดี 
  2) วิธีการด าเนินงาน การบริหารงานมีลักษณะ ท่านเป็นผู้น าท่ีมีวิธีการด าเนินงาน
เพ่ือจรรโลงโลก สร้างสรรค์สังคมให้เกิดความสันติสุข ท้ังด้านจิตใจ ด้านกายภาพ และด้านสังคม 
  3) การเป็นผู้น าเป็นการเสียสละ โดยค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม ท่านเป็นมากกว่า
ค าว่า “เสียสละ” ท่านค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมมาเป็นอันดับแรก ท่านเป็นนักสังคมสงเคราะห์ท่ี
เสียสละเป็นอย่างมาก ท่านเสียสละความสะดวกความสบายส่วนตัว ท้ังๆ ปัจจุบันท่านก็มีอายุมาก
ขึน้ทุกวันแต่การท างานของท่านยังด าเนินเหมือนเดิมหรือมากขึน้กว่าเดิม ท่ีต้องการให้ผู้ อ่ืนได้ดี ไม่
ต้องการให้มีทุกข์ในการด าเนินวิถีชีวิต 
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 2.2.2 อธิบาย บทบาทด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

  1) บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของท่านจะ
เป็นลักษณะเชิงรุก โดยท่านจะยึดหลักธรรมของพรหมวิหารส่ีแก่ประชาชน และเป็นผู้ให้มากท่ีสุด
เท่าท่ีท่านจะมีให้ได้  
  2) การน าพาประชาชนความเท่าเทียมของมนุษย์ ความเสมอภาคกัน ท่านน าพา
โดยการเป็นแบบอย่างประชาชน ท้ังด้านประพฤติปฏิบัติ ท้ังด้านหลักธรรมค าส่ังสอน เพ่ือให้
ประชาชนได้ศึกษาและน ามาเป็นแนวทาง มาเป็นหนทางการปฏิบัติบ าเพญ็รักษาศีล สมาธิ ภาวนา 
ประพฤติปฏิบัติจนกลายเป็นนิสัย จนเป็นส่วนหน่ึงของการด าเนินวิถีชีวิต 
  3) หลักของศีลห้ามีความสอดคล้องกับหลักวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย  มีความ
สอดคล้องกันเป็นอย่างมาก หลักของศีล 5 เป็นหลักปฏิบัติท่ีมีความเสมอภาคอย่างมาก เป็น
หลักธรรมท่ีคนในสังคมอยู่รวมกันแล้วสังคมนั้นจะเกิดความสงบสุข เป็นหลักธรรมท่ีถือว่าเป็น
ประชาธิปไตยเป็นอย่างมากท่ีคนทุกคนในสังคมต้องน ามาปฏิบัติ 

 2.2.3 อธิบาย บทบาทด้านการส่งเสริมการศึกษา 

  1) ความส าคัญของการศึกษา ท่านได้ส่งเสริม สนับสนุน การศึกษาท้ังทางโลก ท้ัง
ทางธรรม เป็นส่ิงท่ีดีงามมากในปัจจุบัน เพราะการศึกษาสร้างให้คนมีจิตส านึกในการเป็นมนุษย์ 
การศึกษาสร้างให้คนมีความรู้ มีสติในการด ารงชีวิต 
  2) การศึกษาทั้งทางโลกและทางธรรม ช่วยให้การด าเนินชีวิตให้สมบูรณ์ การศึกษา
ท่ีดี นั้น จ าเป็นอยู่แล้วท่ีจะต้องการศึกษาท้ังทางโลก ท้ังทางธรรม เพราะการศึกษาทางโลก นั้น เป็น
พื้นฐานท่ีส าคัญในการพัฒนาให้คนท่ีพ่ึงมาเป็นสมาชิกใหม่ของสังคมได้เรียนรู้เป็นบุคคลท่ีมี
คุณภาพ ในทางธรรม นั้น เป็นหลักการท่ีจะช่วยให้ขัดเกลาให้เราได้มีจิตใจท่ีดีงาม โอบอ้อมอารี 
เกือ้กูลต่อเพ่ือนมนุษย์ด้วยกัน 
  3) การปลูกฝังลักษณะนิสัยด้านคุณธรรม ศีลธรรม ให้เด็กๆ และเยาวชน เป็นการ
เสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยให้แก่เดก็ๆ เยาวชนได้ดี เพราะเป็นการวางรากฐานทางด้านจิตใจ 
ด้านร่างกาย ให้แก่เด็กๆ เยาวชนมีจิตใจท่ีอ่อนโยน รู้จักรับฟังเหตุและผลของกันและกัน ท าให้ได้
เรียนรู้การอยู่ร่วมกันในสังคม 
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 2.2.4 อธิบาย บทบาทด้านอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทย  

  1) วัฒนธรรมประเพณีไทยในชุมชน ท่านให้ความส าคัญอย่างมาก กับวันส าคัญๆ 
ในทางพระพุทธศาสนาและวันส าคัญๆ ของชาติ ท่านจะเป็นผู้น าพา ส่งเสริมให้ประชาชนได้
อนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีเอาไว้ในชุมชน ในชุมชนท่ีใกล้ไกลท่านก็ยังส่งเสริมให้อนุรักษ์
วัฒนธรรมประเพณีไทยคงไว้ จนเป็นเอกลักษณ์ของชุมชน และเป็นการสร้างความสามัคคีให้แก่
ประชาชนในชุมชน ท าให้ประชาชนได้ท ากิจกรรมร่วมกัน ท าให้เกิดความรักใคร่ ความสามัคคี เป็น
การเช่ือมโยงบุคคลหลายๆ ระดับได้ผูกพันซ่ึงกันและกัน เป็นมิตรต่อกัน และยังเป็นการปลูกฝังให้
เดก็ๆ เยาวชน ได้ร่วมในกิจกรรมประเพณีในชุมชนของตนเอง 
  2) วัฒนธรรมประเพณีไทยเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา เป็นการเสริมสร้างวิถี
ประชาธิปไตยได้ ท าให้ประชาชนได้ยึดมั่นในสัจจะของตนเองท่ีตั้งไว้ เป็นการเสริมสร้างวิถีชีวิต
ตนเองให้อยู่ในคุณธรรม จริยธรรมของหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา เป็นแนวทางในการ
ด ารงชีวิต ครอบครัว และในสังคม 

 2.2.5 ข้อเสนอแนะการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชนของพระ
อธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 

  ในวิถีชีวิตประจ าวัน ตัวเองและครอบครัวได้ยึดหลักธรรมค าสอนของท่านครูบา และค า
สอนในทางพระพุทธศาสนาในการด าเนินวิถีชีวิต สมาชิกในครอบครัวก็ให้ความเท่าเทียมกันและ
กัน ให้มีสิทธิเสรีภาพในการปฏิบัติหน้าท่ีการงานของกันและกัน 
 ในชุมชน ในชุมชนหรือในองค์กรของตนเองกไ็ด้น าหลักธรรมค าสอนของท่านไปปฏิบัติ 
คือ ให้ความเคารพซ่ึงกันและกัน ไม่แบ่งชนช้ันตามยศตามศักด์ิ อยู่รวมกันอย่างพี่อย่างน้อง รักใคร่
กลมเกลียว เม่ือเกิดความปัญหาขัดแย้งกันกจ็ะรับฟังด้วยเหตุผล 
 ข้อเสนอแนะ การน าหลักธรรมค าส่ังสอนของท่านครูบา เม่ือน ามาเป็นแนวทางในการ
ด าเนินชีวิต การปฏิบัติงาน หน้าท่ี ท่ีผมได้รับมอบหมายงานท่ีตนเองปฏิบัติอยู่  เป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ มีระบบและมีมีระเบียบมากย่ิงขึน้ 

ส่วนท่ี 2.3 ปัญหา อุปสรรคของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  ในการเสริมสร้างวิถี ชีวิต
ประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 ประชาชนบางส่วนยังไม่เข้าใจหลักการท างานของท่าน และประชาชนในชุมชนกย็ังมีการ
แบ่งกลุ่มแบ่งพวกอยู่แต่กเ็ป็นปัญหาส่วนน้อยท่ีไม่สามารถไปกระทบกระเทือนในการด าเนินงานของท่าน 
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นายใบสี เทวโลก 

     
รูปภาพท่ี 5. ผูใ้หส้ัมภาษณ์ 

 สัมภาษณ์วนัท่ี 24 เมษายน 2562 สถานท่ีสัมภาษณ์ องค์การบริหารส่วนต าบลสะตอน 
เวลา 13.18 นาฬิกา     ผูส้ัมภาษณ์ นางสาวนันทิดา ผิวข า    ผูใ้หส้ัมภาษณ์ นายใบสี เทวโลก 

ส่วนท่ี 2.1 ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล 

 เพศ ชาย  อาย ุ60 ปี ระดบัการศึกษา ปริญญาตรี อาชีพ  นักการเมือง
ท้องถ่ิน    ต าแหน่งปัจจุบนั นายกองค์การบริหารส่วนต าบลสะตอน  

ส่วนท่ี 2.2 การสัมภาษณ์เกี่ยวกบับทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในการเสริมสร้างวิถี
ชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 2.2.1 อธิบาย บทบาทด้านการเป็นผู้น า 

  1) บุคลิกลักษณะการเป็นผู้น า ท่านมีบุคลิกลักษณะน่าเล่ือมใส น่าศรัทธา ลักษณะ
การเป็นผู้น าของท่านน่าน ามาเป็นแบบอย่างในการเป็นผู้น าผู้คน ท่านเป็นพระนักคิดนักปฏิบัติ ท่าน
เป็นพระท่ีทันต่อเหตุการณ์ ในด้านการเป็นผู้น าในหลักธรรมของท่าน หลักธรรมของท่านอิงมาจาก
ธรรมะจริงๆ จากหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา จากพระอาจารย์สมชาย ฐิตวิริโย จากท่านครูบาใหญ่ 
(พระอาจารย์ค าพันธ์ คมฺภีรญาโณ) แล้วท่านน ามาแสดงธรรมให้เราให้ประชาชนได้รับฟังต่อ เป็น
การถ่ายทอดหลักธรรมะต่อจากงานครูบาอาจารย์ แล้วท่านยังสอดแทรกหลักธรรมะของท่านลงไป
เพ่ือให้เข้ายุคเข้าสมัย ท าให้คนรับฟังเข้าใจได้ง่าย เม่ือได้รับฟังธรรมะของท่านแล้วท าให้ได้ข้อคิด
มาปรับใช้ในการด าเนินชีวิต ในท่ีท างาน 
  2) วิธีการด าเนินงาน การบริหารงานมีลักษณะ ท่านถือได้ว่าเป็นหลักในการยึด
เป็นแบบอย่างของการเป็นผู้น า ค าแนะน า ค าส่ังสอน สามารถน าหลักธรรมของท่านมาปรับปรุงมา
สอดแทรกในการบริหารงานของเราได้ 1. ด้านคุณธรรม 2. ด้านคุณความดี หลักธรรมของท่านช่วย
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ในความสามัคคีปรองดองกัน ท่านยังเป็นหลักยึดเหนี่ยวทางจิตใจ เพราะบุญบารมีของท่านมีมาก 
หลักการท างานของท่านเข้ากับหลักวิถีชีวิตประชาธิปไตย เพราะท่านรับฟังเสียงจากเสียงส่วนใหญ่ 
ท่านฟังเสียงจากคณะสงฆ์ ท่านฟังเสียงจากคณะกรรมการวัด ท่านฟังเสียงญาติโยมผู้มารักษาศีล
ภาวนา ท่านไม่ได้เป็นพระแบบเผด็จการ ท่านรับฟังเสียงจากส่วนใหญ่ อย่างการจัดกิจกรรมต่างๆ 
ของทางวัด ท่านก็จะมีการจัดประชุมปรึกษาหารือกับทุกฝ่ายทุกคร้ังเสมอ ท่านด าเนินงานอย่างมี
แบบแผนและมีโครงสร้าง 
 ขยายค าว่า ประชาธิปไตย คือ หลักการการอยู่ร่วมกัน อย่างวัด ท่านกม็ีหลักการในท างาน
ของท่าน ในการจัดกิจกรรมต่างๆ ท่านก็ต้องร่วมกันพูดคุยลงความคิดเห็นให้เป็นเอกฉันท์เป็น
ข้อตกลงร่วมกัน จึงเป็นประชาธิปไตย จากความคิดของผม คิดว่า แต่ก่อนยังไม่การบัญญัติในเร่ือง
รัฐธรรมนูญ พระมหากษัตริย์ไทย พระองค์จึงได้น าเอาหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนามา
ปกครองข้าราชบริพารของพระองค์ เร่ืองของกฎหมายต่างๆ อย่างกฎหมายรัฐธรรมนูญ พระองค์
ท่านก็เอามาจากหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาท้ังสิ้น ฉะนั้น ธรรมะจึงเป็นวิถีชีวิตแบบ
ประชาธิปไตยไหม ผมว่า เป็นโดยธรรมชาติ เป็นกฎหมายไหมเป็นโดยธรรมชาติ ขนาดองค์ดา
ไลลามะ ท่านกเ็ป็นท้ังนายกรัฐมนตรี เป็นท้ังผู้น าคณะสงฆ์ เขาเรียกว่าเป็นผู้น าทางจิตวิญญาณของ
ประชาชน ค าพูดของท่านเป็นตัวบทกฎหมาย ต้องการให้ผู้คนไม่เกิดความแตกแยก เพราะหลายคน
หลายพ่อหลายแม่  ย่อมมี จิตใจ ท่ีแตกต่างกัน  แต่ ท่ านก็ปกครองได้ ด้วยหลัก ธรรมทาง
พระพุทธศาสนา 
 ถ้าทุกคนปฏิบัติตามหลักประชาธิปไตยในทางพระพุทธศาสนาได้ ก็จะท าให้สังคมอยู่
ร่มเยน็เป็นสุข ส่วนใหญ่หลักประชาธิปไตยเป็นหลักการปกครองของกฎหมายของประเทศ แต่ถ้า
เราน าหลักธรรมะในทางพระพุทธศาสนามาใช้ในชุมชน ถ้าชุมชนยอมรับร่วมกัน กจ็ะเกิดความสุข
ร่มเยน็เลย แต่ถ้าบางทีบางคร้ังอย่างในเขตต าบลสะตอนของเราแน่นอน มีท่านครูบาโก อบรมกล่อม
เกลาประชาชนให้มีจิตใจดี มีหลักธรรมะประจ าใจในการด าเนินชีวิต แต่สามจังหวัดชายแดนภาคใต้
มันคนละอย่างเพราะโดยส่วนมากเป็นศาสนาอิสลาม ย่อมมีการปฏิบัติแตกต่างกัน ของเราเอา
แบบอย่างท่านเป็นหลักได้ เพราะท่านใช้หลักการเสียงส่วนใหญ่เป็นหลัก ท่านก็จะบอกกล่าวว่า 
ท่านนายกฯ การท างานในแต่ละอย่างต้องมีการประชุมกันนะ ผมก็ปฏิบัติตาม ในท่ีประชุมก็มีการ
พูดคุยกันด้วยเหตุผลหาข้อสรุปในการด าเนินงานเสมอ 
  3) การเป็นผู้น าเป็นการเสียสละ โดยค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม บทบาทการเป็น
ผู้น าของท่าน นั้น ท่านเป็นผู้น าท่ีเสียสละอย่างใหญ่หลวง ท่านไม่เห็นแก่ความเหน็ดเหน่ือย ไม่เคย
เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตัวเลย ขอแค่ส่ิงท่ีกระท าลงนั้นเป็นไปเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม ขอเป็นแค่การ
สร้างบุญบารมีท่านท าเลย โดยไม่ค านึงถึงสังขารร่างกายของท่านเลย เวลาจ าวัตรของท่านแถบจะไม่
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มีเวลาเลย ท้ังเร่ืองเจ็บไข้ได้ป่วยของท่านกไ็ม่เคยบ่นให้ได้ยินเลย บางทีเราพบท่านตามกิจกรรมทาง
ศาสนา เห็นท่านน่าสงสาร หน้าตาไม่ค่อยสู่ดี แต่ท่านกฝื็นตัวเองเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 

 2.2.2 อธิบาย บทบาทด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

  1) บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ท่านในฐานะพระสงฆ์ ผมว่า ท่านเป็นพระ
อริยบุคคลรูปหน่ึง หลักธรรมค าสอนของท่าน ท่านอิงจากธรรมะของพระพุทธเจ้าเป็นหลัก ท่าน
ไม่ได้มาเสแสร้งแกล้งท าเป็นผู้ วิเศษให้คนอ่ืนหลงเ ช่ือหลักธรรมค าสอนของท่าน ท่านอิง
พระพุทธเจ้าเป็นหลัก ท่านไม่ได้คิดว่าท่านอยู่ เหนือพระพุทธเจ้า ท่านยึดหลักธรรมค าสอนของ
พระพุทธเจ้ามาเผยแผ่ให้ประชาชนได้รับรู้รับทราบ ท่านเป็นผู้ ท่ีมีความรอบรู้รอบด้านในด้าน
พระพุทธศาสนา ท่านพยายามปลูกฝังให้ประชาชนท่ีเป็นชาวพุทธให้ช่วยกันดูแล รักษาพุทธศาสนา
ให้คงอยู่คู่ประเทศไทยเรา 
 แต่ก่อนผมเป็นก านันต าบลสะตอน ผมเห็นท่านกคิ็ดว่าเป็นพระหนุ่มธรรมดา คงไม่มีอะไร
มากมาย เพราะแต่ก่อนจะมีท่านครูบาใหญ่ (พระอาจารย์ค าพันธ์ คมฺภีรญาโณ) เป็นผู้อบรมส่ังสอน
ในเร่ืองหลักธรรมค าสอนเป็นส่วนใหญ่ แต่พอท่านครูบาใหญ่ละสังขารไป เลยได้รู้ว่าท่านไม่
ธรรมดาอย่างท่ีคิด ผมจึงคิดว่า ท่านคงรู้ว่าตัวท่านอยู่ในสถานะใด พอต้องอยู่ในฐานะการเป็นผู้น า 
ท่านจึงไม่ธรรมดา ถือได้ว่าเป็นพระอริยบุคคลรูปหน่ึง การแสดงหลักธรรมของท่าน ไม่ได้เลือกคน
รวยคนจนท่านให้ความเสมอภาค ความเท่าเทียมเสมอมา แค่ใครจะได้มากได้น้อยเพียงใด  
  2) การน าพาประชาชนความเท่าเทียมของมนุษย์ ความเสมอภาคกัน การน าพา
ประชาชนด้านนี ้ท่านเป็นเลิศมาก หลักธรรมของท่านดึงดูดให้ประชาชนได้เข้าวัดฟังธรรม รักษา
ศีล ภาวนา ปฏิบัติตามจารีตประเพณีโดยยึดท่านเป็นหลัก การส่ังสอนธรรม การวางตัวของท่าน 
เวลาเรามองพระจะมองตอนแรกแล้ว เกิดความศรัทธาก่อน เม่ือเกิดความศรัทธาแล้ว ค าพูดกจ็ะเกิด
ความศักด์ิสิทธ์ิ พระกขึ็น้อยู่กับการวางตัววาจาจึงจะศักด์ิสิทธ์ิ ฉะน้ัน ท่านวางตัวได้น่าเคารพศรัทธา
มาก ลักษณะท่านเป็นผู้มีบุญบารมีมาก ท่านเป็นพระท่ีบริสุทธ์ิผุดผ่อง ธรรมะของท่านน่ารับฟัง 
ธรรมะของท่านเป็นธรรมะท่ีมีคุณค่าในการรับฟัง เวลาฟังธรรมะของท่านแล้ว รู้สึกจิตใจเบาสบาย 
อันนีผ้มสัมผัสด้วยตัวเอง มันมีความรู้สึกอย่างนั้น แต่บางคร้ังผมเจอพระบางวัด ตัวเองจะรีบท าบุญ
ให้เสร็จๆ ไป แล้วรีบกลับออกมา แต่กับท่านแล้วอยากฟังอยากสนทนาธรรมกับท่าน ฟังแล้วกอ็ยาก
ฟังไปเลยๆ ไม่มีเบ่ือ ท่านเป็นพระท่ีส่ังสอนธรรมะโดยมีกลั่นกรองมาอย่างดีแล้ว ธรรมะของท่าน
เป็นธรรมะท่ีคุณภาพ แล้วธรรมะของท่านเป็นเร่ืองจริงปฏิบัติได้จริง 
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  3) หลักของศีลห้ามีความสอดคล้องกับหลักวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย  หลักของ
ศีล 5 ในทางพระพุทธศาสนานี ้สอดคล้องกับหลักประชาธิปไตยมากๆ อย่างเรามีศีล ศีลข้อท่ีหน่ึง 
ห้ามฆ่าสัตว์ ถ้าเราปฏิบัติตามได้กจ็ะไม่มีการเบียดเบียนซ่ึงกันและกัน หลักของศีล 5 มันแยกและอิง
ออกมาจากหลักประชาธิปไตย หลักประชาธิปไตยโดยสากลแล้วเป็นหลักปฏิบัติตามกันท่ัวโลก แต่
ละประเทศหลักปฏิบัติย่อมแตกต่างกัน อย่างประเทศไทยก็ไม่จ าเ ป็นต้องจ าหลักการของเขามา
ทั้งหมด เรามีหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาดีแล้ว ขนาดผู้น าของประเทศยังแสดงตัวเป็น
พุทธมามกะก่อนรับหน้าท่ี ฉะนั้น หลักของศีล 5 จึงเป็นวิถีชีวิตประชาธิปไตยอย่างแยกไม่ออกของ
การด าเนินวิถีชีวิตของเรา 

 2.2.3 อธิบาย บทบาทด้านการส่งเสริมการศึกษา 

  1) ความส าคัญของการศึกษา ดีมากเลย ขอชมเชยท่านท่ีท่านสามารถผลิตบุคลากร
ท่ีมีคุณค่าของสังคม คือ ท่านผลิตผู้ไม่มีโอกาส คนด้อยโอกาสได้มีโอกาส ไม่มีท่ีร ่าเรียน ท่านก็
ส่งเสริมให้มีการศึกษา ส่ิงท่ีท่านท าอยู่นีท่้านต้องการให้ลูกหลานได้มีการศึกษา ท้ังส่งเสริมท้ังใ ห้
ทุน อย่างแต่ก่อนตอนผมเป็นก านันกไ็ด้เรียนมสธ. เหมือนกันแต่เรียนไม่จบ เห็นลูกศิษย์ลูกหาท่าน
เป็นสอบท่ีตัวเมืองจันทบุรี จ านวนมาก มันไม่ง่ายเลยท่ีจะมีคนส่งเสริมสนับสนุนคนมากมายขนาด
นี ้ท้ังค่าเล่าเรียน ค่ารถค่าลา ค่าอาหาร อ่ืนๆ อีกจิปาถะ แต่กเ็รียนจบเอาๆ เห็นแล้วผมคิดว่า ท่านท า
ได้อย่างไร มันไม่ใช่เร่ืองง่ายๆ ท่ีจะมีคนเสียสละเช่นท่าน นี่เป็นการเสียสละโดยธรรมชาติ ฉะนั้น 
ใครท่ีเรียนจบมาจากวัดเขาแจงเบง ถือว่าเป็นบุคคลท่ีมีคุณภาพและมีมาตรฐานมาก หน่ึงละเร่ืองของจิตใจ  
  2) การศึกษาทั้งทางโลกและทางธรรม ช่วยให้การด าเนินชีวิตให้สมบูรณ์ การศึกษา
ต้องศึกษาควบคู่กันท้ังทางโลกและทางธรรม ถ้าศึกษาท้ังสองทางจะเป็นคนท่ีมีคุณภาพมาก เราจะ
ศึกษาแค่ทางธรรมอย่างเดียวก็ไม่ได้ มันจะท าให้ไม่เท่าทันเล่ห์ของคนอ่ืน เพราะทุกวันนีเ้ขาสู้กัน
ด้วยการศึกษา เรามีความรู้มากขนาดไหน ถ้าเราไม่มีใบประกาศนียบัตรแล้ว ผู้คนกไ็ม่ยอมรับ แม้แต่
ในทางธรรม พระสงฆ์ในปัจจุบันถ้าท่านไม่มีใบประกาศวุฒินักธรรมเอก ธรรมโท ธรรมตรีแล้ว ก็
ไม่มีการยอมรับในต าแหน่งสงฆ์ของท่าน เว้นแต่ท่านมีบุญบารมีมากมีคนเคารพศรัทธามากอยู่แล้ว 
ฉะนั้น ใบประกาศใบปริญญาจึงเป็นใบเปิดทางของเรา 
  3) การปลูกฝังลักษณะนิสัยด้านคุณธรรม ศีลธรรม ให้เด็กๆ และเยาวชน ท่าน
ส่งเสริมกิจกรรมเช่นนีถู้กต้องแล้วของสังคม แบบอย่างท่ีหมู่บ้านทรัพย์สมบูรณ์ ถ้าท่านขยายมาใน
หมู่บ้านท่ีอ่ืนๆ ย่ิงเป็นการดี จะเป็นประโยชน์มากมายมหาศาล ท่านเป็นเพียงแต่ผู้แนะน าหลักการนี ้
ถือว่าเป็นวิธีการท่ีดีท่ีลูกศิษย์ลูกหาน าไปปฏิบัติตาม ก็เป็นการเผยแผ่พระพุทธศาสนา เป็นการ
ปลูกฝังให้เดก็ๆ เยาวชนได้ใกล้ชิดหลักธรรมค าสอนของพุทธศาสนาตั้งแต่เลก็ๆ และท าให้ผู้น าใน
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หมู่ บ้านเบาแรงขึ้น เพราะมีคนมาช่วยฝึกอบรมเด็กๆ เยาวชน ผมก็อยากให้มีกิจกรรมแบบนีท้ั้ง
ชุมชน แต่บารมีไม่ถึง ท าอย่างท่านไม่ได้ 

 2.2.4 อธิบาย บทบาทด้านอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทย  

  1) วัฒนธรรมประเพณีไทยในชุมชน เร่ืองนี ้ท่านท าได้ดี เป็นการยากท่ีท าได้
เหมือนท่าน วัฒนธรรม คือ การกระท าของคนท่ีเกิดก่อนได้ท าไว้ก่อนแล้วคนรุ่นหลังได้ปฏิบัติตาม 
จารีตประเพณีท่านรักษาและอนุรักษ์ได้ดี ท่านรักษาไว้ตามประเพณีของพระอาจารย์สมชาย ฐิตวิริ
โย และท่านครูบาใหญ่ (พระอาจารย์ค าพันธ์ คมฺภีรญาโณ) ได้เคยท ามา ท่านก็ยังรักษาประเพณี
เอาไว้ ไม่ว่าจะเป็นประเพณีรักษาป่าไม้ ประเพณีการแต่งตัวขาวด า ประเพณีการบวชพระห่มขาวเข้า
นาคสามเดือนก่อนบวชพระ เป็นต้น 
 ถ้าไม่อนุรักษ์ไว้ ไม่คงไว้ ก็จะสูญสลายไป เดียววัฒนธรรมอ่ืนก็จะเข้ามาสอดแทรกเอา 
ยกตัวอย่าง เช่น วัฒนธรรมสวัสดีตอนเช้า (ไลน์) ต๊ิงต๊องๆ ส่งรูปนั้นนี ้ให้กันตลอดเวลา เป็น
อย่างเช่นทุกวันนี ้แต่ถ้ามีกรณีแบบท่านครูบาโกมีหลายๆ องค์ กเ็ป็นการดี ท่านเป็นผู้น าพาแล้วมีผู้
ปฏิบัติตาม ถึงแม้ปฏิบัติตามไม่หมดทุกคน แต่ก็เป็นการดี อย่างน้อยๆ วัฒนธรรมไทยก็คงไม่ถูก
วัฒนธรรมต่างชาติแทรกซึมมากนัก ต าบลสะตอนมีหม่ืนคน ได้หลักพันหรือมากกว่านั้นกด็ี ในนีก้็
มีครอบครัวใดครอบครัวหน่ึง ปลูกฝังอบรมส่ังสอนคนในครอบครัวของตนเอง อย่างน้อยๆ การ
ปลูกฝังกต้็องมีสักคนในครอบครัวท่ีต้องการสืบสานวัฒนธรรมประเพณีไทยสืบไป 
  2) วัฒนธรรมประเพณีเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา วัฒนธรรมประเพณีเกี่ยวกับพุทธ
ศาสนาเป็นท่ีส าคัญของชาวพุทธ คนเราไม่ค่อยมีโอกาสท่ีจะเข้าวัดฟังธรรมได้บ่อยนัก ส าหรับคน
ไม่ค่อยมีเวลา ท่ีมีหน้าท่ีต้องรับผิดชอบ คนท่ีไม่มีโอกาสได้เลิกเหล้า คนท่ีฆ่าสัตว์เพ่ือด ารงชีพก็ได้
หยุดฆ่าสัตว์ในวัดพระ หรือเม่ือถึงช่วงเข้าพรรษาก็ได้มีโอกาสสักคร้ังท่ีจะได้ท าความดี ถึงแม้จะ
เป็นระยะเวลาส้ันๆกย็งัดี อย่างกรณีคนท่ีมักด่ืมส่ิงมึนเมากม็ีอ้างกับเพ่ือนด่ืมว่า อยู่ในช่วงเข้าพรรษา
ได้อธิษฐานไว้ว่าจะไม่ด่ืมของมึนเมา ออกพรรษาก่อนค่อยว่ากัน พระพุทธศาสนาสอนให้คนท่ีมัก
พูดเล่นๆ พูดไม่จริง กอ็าจเป็นคนท่ีมีสัจจะ ตลอดเวลา 9 เดือน มีจิตใจฟุ้งซ่าน แต่ภายใน 3 เดือน ก็
ท าให้จิตใจสงบสักคร้ัง เพราะได้เข้าวัดฟังธรรม ได้สวดมนต์ภาวนา รักษาศีล อยู่ภายในวัดไม่มีเสียง
อ่ืนมารบกวนกจ็ะท าให้จิตใจผ่องใสขึน้ กท็ าให้การด าเนินชีวิตเป็นไปด้วยความสงบสุข 

 2.2.5 บทบาทด้านอ่ืนๆ ของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ บทบาทของท่านในแต่ละด้าน 
ท่านท าออกมาแบบอย่างท่ีดีแล้ว แต่วัดเขาแจงเบงในความคิดของผม ผมต้องการให้ประชาชนโดย
ส่วนใหญ่มาเท่ียวได้เข้ามาพบมาเห็นวิถีแบบพระป่าพระกรรมฐานสายธรรมยุตให้มาก แต่ท่านคง
ไม่ชอบใจ ท่านไม่อยากให้มายุ่งเกี่ยวกับท่านมาก เพราะการปฏิบัติธรรมต้องไม่มีความวุ่นวาย แค่
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เคร่ืองเสียงแห่นาค ท่านกย็ังไม่ให้มีไม่ให้ส่งเสียงดังภายในวัด กเ็ป็นการดี ก็อยากรักษาข้อปฏิบัตินี ้
ไว้ตลอดไป อยากให้คงความเป็นธรรมชาตินีต้ลอดไป กไ็ม่อยากให้เป็นสถานท่ีท่องเท่ียว 

 2.2.6 ข้อเสนอแนะการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชนของพระ
อธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 

 ในวิถีชีวิตประจ าวัน 1. ท าให้เราสมถะ 2. ท าให้เรารอบคอบ 3. ท าให้เราสุขุม เม่ือเราได้ฟัง
หลักธรรมค าสอนของท่าน เราสามารถน ามาปรับภายในตัวเราได้ คนเราทุกคนต้องมีข้อบกพร่องอยู่
ในตัวกันทุกคน อย่างผมเวลาท่านเทศนาธรรมะผมก็สามารถน ามาแก้ไขข้อบกพร่องของตัวผม 
เพราะผมเคารพเล่ือมใสท่านครูบาใหญ่ (พระอาจารย์ค าพันธ์ คมฺภีรญาโณ) และท่านครูบาโกจริงๆ 
แต่ก่อนไม่มีเวลาเข้าไปกราบท่านกย็กมือขึน้กราบท่านด้วยใจจริง ผมรอดชีวิตกับระเบิดมากเ็พราะ
ท่าน อันนีผ้มได้พูดเลยความจริง วัดเขาแจงเบงนี ้เข้าไปท าให้เยน็กายเยน็ใจ อย่างบางวัด อยากเข้า
ไปแล้วท าบุญเสร็จกรี็บออกมาเลย บางทีบางวัดกท็ าให้จิตใจหดหู่ ร้อนกระวนกระวายจิตใจ บางวัด
กเ็สริมสร้างจิตใจอยู่แล้วสบายจิตใจอย่างเช่นวัดเขาแจงเบง 
 ในชุมชน เม่ือน าแนวทางของท่านมาปรับในชุมชม ก็เน้นในเร่ืองคุณธรรมมาปรับใช้ใน
ชุมชน น ามาปฏิบัติตามท่านเอาท่านเป็นแบบอย่างในการปฏิบัติ อย่างท่านครูบาท่านมีความเมตตา
อย่างไร ท่านมีความอ่อนน้อมถ่อมตนอย่างไร เม่ือเราในชุมชนมีความเคารพเล่ือมใสท่าน ถ้ามีข้อ
ขัดแย้งกันเรากต้็องหาข้อสรุปให้ได้โดยไม่แตกแยกกัน ต้องน าแนวทางหลักธรรมค าสอนของท่าน
เป็นหลักในการปฏิบัติ 
 ข้อเสนอแนะ หลักธรรมค าสอนของท่านสามารถน ามาใช้ได้ดีเลย ดีท้ังในการด าเนินชีวิต 
ท้ังในครอบครัว ท้ังในท่ีท างาน 1. ท าให้เรามีความเมตตากรุณา 2. ท าให้เรารู้จักการแบ่งปัน
เอือ้เฟ้ือเผ่ือแผ่ผู้ อ่ืน เวลาเราเห็นคนตกทุกข์ได้ยาก เราจะช่วยเหลือตามก าลังท่ีเราสามารถช่วยเหลือ
ได้ คนท่ีเราเกลียดเขาพอนึกถึงหลักธรรมค าสอนของท่านแล้วก็ไม่อยากเกลียดเขา เพราะเราอยาก
เป็นอย่างท่าน ท่ีมีแต่คนเคารพรัก ศรัทธาและเล่ือมใส เวลาท่านแสดงธรรมะกม็ีแต่คนตั้งใจฟัง เราก็
อยากให้คนอ่ืนรับฟังเราบ้างเหมือนอย่างท่าน อย่างในท่ีท างานก็น าหลักธรรมค าสอนของท่านมา
ปรับใช้กับผู้อยู่ ใต้บังคับบัญชา เพราะในองค์กรมีผู้อยู่ ใต้บังคับบัญชาหลายระดับ ไม่ว่าจะเป็น
สมาชิกบริหารส่วนต าบล ก านัน ผู้ ใหญ่บ้าน ก็รู้จักการให้อภัย ให้ความเมตตาแก่ผู้อยู่ใต้บังคับ
บัญชา ไม่ใช่แสดงอ านาจบาตรใหญ่ใส่ บางส่ิงบางอย่างไม่ใช่ปัญหาท่ีย่ิงใหญ่พอให้อภัยกันได้กใ็ห้
อภัย ไม่ถือโทษโกรธเคืองเขา 
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ส่วนท่ี 2.3 ปัญหา อุปสรรคของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  ในการเสริมสร้างวิถี ชีวิต
ประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 ปัญหาและอุปสรรคของท่านผมว่าไม่มีในตัวท่าน แต่ปัญหาภายในวัดกอ็าจจะมีปัญหา แต่
อุปสรรคไม่มี ท่ีว่ามีปัญหาคือ ปัญหาในเร่ืองค่าใช้จ่ายภายในวัด เช่น ค่ารถ ค่าอัฐบริขาร ค่าใช้จ่าย
จิปาถะ การก่อสร้างต่างๆ อย่างตอนนีท่้านก าลังพระพุทธรูปหินใหญ่หลายๆ องค์ ก าลังก่อสร้าง
ศาลาใหญ่ ค่าใช้จ่ายมันอาจจะเยอะมาก ค่าวัตถใุนการก่อสร้างกแ็พง จิตใจและก าลังใจของท่านคงดี
และสู้ไม่ถอย แต่ผมว่ามันหนักมาก เพราะวัดวาอารามมีแต่ระบบความศรัทธาของประชาชน 
งบประมาณแผ่นดินจะไม่มีให้ ตัวบทกฎหมายว่าทางวัดสามารถบริหารจัดการตัวเองได้ด้วยระบบ
ความศรัทธาของประชาชน ไม่เหมือนองค์กรอ่ืน 
 

นายสุชิน รุดดิษฐ์ิ 

    
รูปภาพท่ี 6. ผูใ้หส้ัมภาษณ์ 

 สัมภาษณ์วนัท่ี 20 กุมภาพันธ์ 2562 สถานท่ีสัมภาษณ์ บ้านสวนส้ม 
เวลา 15.10 นาฬิกา     ผูส้ัมภาษณ์ นางสาวนันทิดา ผิวข า    ผูใ้หส้ัมภาษณ์ นายสุชิน รุดดิษฐ์ิ 

ส่วนท่ี 2.1 ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล 

 เพศ ชาย  อาย ุ65 ปี ระดับการศึกษา ปริญญาโท        อาชีพ ท าสวนล าไย
ต าแหน่ง อดีตนายกองค์การบริหารส่วนต าบลสะตอน 

ส่วนท่ี 2.2 การสัมภาษณ์เกี่ยวกบับทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในการเสริมสร้างวิถี
ชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 
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 2.2.1 อธิบาย บทบาทด้านการเป็นผู้น า 

  1) บุคลิกลักษณะการเป็นผู้น า ท่านมีบุคลิกลักษณะเรียบร้อย อ่อนโยน วางตัวอยู่
ในอาการของความสงบตลอดเวลาท่ีพบเห็น ให้ความเป็นกันเองกับญาติโยม ยังมีความเมตตาสูง 
หลักค าสอนของท่านสามารถน าไปปฏิบัติได้ เป็นแนวทางในการเป็นผู้น า 
  2) วิธีการด าเนินงาน การบริหารงานมีลักษณะ ท่านให้ความส าคัญกับบุคคลท่ี
ร่วมงาน และบุคคลท่ีอยู่ในความดูแล ท่านจะคอยให้ค าแนะน าหน้าท่ีท่ีควรปฏิบัติ แนะน าความถูก
ต้องของการด าเนินงานนั้นๆ การท างานในทุกๆ กิจกรรม จึงส าเร็จไปได้ด้วยดี 
  3) การเป็นผู้น าเป็นการเสียสละ โดยค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม  ท่านเป็นผู้ยอม
เสียสละเป็นอย่างย่ิง โดยเสียสละความเป็นส่วนตัว การเสียสละของท่านในหลายๆ ด้าน ยกตัวอย่าง
ท่ีเห็นได้ชัด คือ การรับกิจนิมนต์ท่ีไม่ว่าจะใกล้หรือไกล ท่านจะรับนิมนต์แม้บางคร้ังจะล าบากต่อ
การเดินทางกเ็พ่ือให้ส่วนรวมมีความสุขและสบายใจ 

 2.2.2 อธิบาย บทบาทด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

  1) บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ด้วยท่ีท่านมีลักษณะในการวางตัว
บุคลิกภาพท่ีเรียบร้อย สุขุม และประสบการณ์ท่ีท่านได้พบปะครูบาอาจารย์มามาก จึงมีธรรมะมา
อธิบายให้อุบาสกอุบาสิกาได้เข้าใจและน าไปปฏิบัติตาม การน าหลักธรรมของครูบาอาจารย์ท่ีท่าน
ได้ศึกษามา ประกอบกับบริบทในสังคมชุมชนนั้นๆ มีผู้มีจิตใจเป็นบุญ จึงมีผู้ ท่ีมาท าบุญมาก อีกท้ัง
มีจิตใจเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน เพราะมีท่านเป็นเหมือนศูนย์รวมจิตใจ 
  2) การน าพาประชาชนความเท่าเทียมของมนุษย์ ความเสมอภาคกนั ท่านได้น าพา
ขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามในด้านพระพุทธศาสนาท่ีชาวบ้านยึดถือปฏิบัติกันมา และน า
หลักธรรมค าส่ังสอนของพระบรมศาสดา หลักธรรมค าสอนของครูบาอาจารย์ท่ีท่านได้พบและร ่า
เรียนมาโน้มน้าวจิตใจของประชาชนให้รู้จักรักษาศีล ภาวนา ซ่ึงเป็นหนทางในการด าเนินชีวิตให้
เกิดความผาสุกท้ังตนเองและครอบครัว 
  3) หลักของศีลห้ามีความสอดคล้องกับหลักวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย  มีความ
สอดคล้องกันเป็นอย่างมาก คือ เม่ือไม่มีการเบียดเบียนซ่ึงกันและกันอยู่ในสังคม ความเอือ้เฟ่ือเพ่ือ
แผ่ ย่อมมีความคิดเห็นและการแสดงออกด้วยความจริงใจของคนในสังคม 

 2.2.3 อธิบาย บทบาทด้านการส่งเสริมการศึกษา 

  1) ความส าคัญของการศึกษา การท่ีท่านได้ชักชวนกุลบุตรกุลธิดาให้เขาได้มา
ท าบุญหรือร่วมท ากิจกรรมต่างๆ ก็ดี ท่านได้อธิบายการด าเนินชีวิตอย่างมั่นคง ได้อธิบายกา ร
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ด ารงชีวิตอยู่ในสังคมอย่างมีความสุข ต้องได้รับการศึกษาท่ีดี ฉะนั้น การศึกษาจึงมีความส าคัญอย่าง
มากในสังคมปัจจุบัน เน่ืองจากความเจริญทางเทคโนโลยท่ีีทันสมัย การด าเนินชีวิตต้องพ่ึงพาอาศัย
ส่ิงเหล่านีเ้ป็นส่วนใหญ่ ท่านจึงส่งเสริมการศึกษาเพราะเป็นบาทฐานในการด าเนินชีวิต 
  2) การศึกษาท้ังทางโลกและทางธรรม ช่วยให้การด าเนินชีวิตให้สมบูรณ์  มี
ความส าคัญท้ังสองทาง ท่ีจะต้องศึกษาควบคู่กันไป เพราะการศึกษาในทางโลกนั้นมีความส าคัญต่อ
การด ารงชีวิต การศึกษาในทางธรรมมีความส าคัญต่อทางจิตใจ 
  3) การปลูกฝังลักษณะนิสัยด้านคุณธรรม ศีลธรรม ให้เด็กๆ และเยาวชน ได้เป็น
อย่างมาก เพราะการท ากิจกรรมเข้าค่ายคุณธรรมเป็นการปลูกฝังให้เด็กๆ เยาวชนได้อยู่ ร่วมกันเป็น
หมู่คณะจ านวนมาก ย่อมมีความคิดเห็นท่ีแตกต่างกัน การท่ีท าเด็กๆ เยาวชนได้ท าสมาธิ การสวด
มนต์ ภาวนา กจ็ะท าให้จิตใจสงบ ย่อมมีใจเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน กจ็ะเกิดความรักใคร่ สามัคคีกัน 

 2.2.4 อธิบาย บทบาทด้านอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทย  

  1) วัฒนธรรมประเพณีไทยในชุมชน ท่านได้น าภูมิปัญญาท้องถ่ิน วัฒนธรรม
ประเพณีไทย โดยการน าประสบการณ์ของผู้มีอายุในชุมชนนั้นๆ รวมกัน และได้น ามาเผยแผ่ต่อ
ประชาชน ศิษยานุศิษย์ เด็กๆ เยาวชน  ฉะนั้น การอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทยของท่านมี
ความส าคัญอย่างมาก ท าให้ชุมชน และเยาวชนรุ่นหลังได้เห็นความส าคัญของวัฒนธรรมประเพณีท่ี
เป็นเอกลักษณ์ของชุมชน และได้สืบสานต่อไป 
  2) วัฒนธรรมประเพณีเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา ได้พอสมควร เน่ืองจากว่าจะ
เสริมสร้างได้เฉพาะในกลุ่มท่ีตั้งใจปฏิบัติธรรม ในศีลธรรม แต่ก็ท าให้ความคิดเป็นอิสระในการ
ด ารงชีวิต  
 2.2.5 บทบาทด้านอ่ืนๆ ของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ท่านปฏิบัติตนเป็นศูนย์รวม
จิตใจของประชาชนในชุมชนได้เป็นอย่างดี และได้ให้ข้อคิดแนวทางเตือนสติแก่ผู้ ท่ีได้สนทนา
ธรรมกับท่าน  

 2.2.6 ข้อเสนอแนะการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชนของพระ
อธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 

 ในวิถีชีวิตประจ าวัน ได้น าแนวคิดแนวทางปฏิบัติของท่านท่ีมีความเมตตา โดยใช้หลัก
พรหมวิหารส่ีมาใช้ในวิถีชีวิตประจ าวัน และยงัยึดหลักพรหมวิหารส่ีกับครอบครัว 
 ในชุมชน ในท่ีชุมชนกท็ าตัวให้เป็นท่ีเคารพนับถือของชุมชน ด้วยการปฏิบัติตัวท าในส่ิงดี
ให้ปรากฏ ให้ชุมชนให้ความไว้วางใจ ให้เกียรติซ่ึงกันและกัน เอาความคิดของส่วนรวมมาหาเหตุ
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และผลจนกว่าได้ข้อสรุป และกระท าตัวให้เป็นหลักศูนย์รวมใจของสังคมให้ได้ โดยยึดหลักของ
ความมีเมตตา สร้างคุณงามความดี ตามแบบอย่างท่าน เพ่ือให้ทุกคนในสังคมเช่ือใจให้ความเคารพนับถือ 
 ข้อเสนอแนะ ท่านมีบุคลิกภาพท่ีสุภาพเรียบร้อย อ่อนโยน เป็นลักษณะของความเป็นผู้ใหญ่
ท่ีมีความเมตตา หลักการนีส้ามารถน าไปปฏิบัติตามของผู้ เป็นผู้น าครอบครัว ผู้น าชุมชน และผู้น า
ในองค์กรต่างๆ โดยไม่ต้องสงสัย 

ส่วนท่ี 2.3 ปัญหา อุปสรรคของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  ในการเสริมสร้างวิถี ชีวิต
ประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 การอยู่ รวมกันของคนในสังคมย่อมความมีความคิดเห็นท่ีหลากหลาย จิตใจย่อมไม่
เหมือนกัน การท่ีจะรวมจิตใจของคนในสังคมย่อมไม่ใช่ เร่ืองง่าย ท่ีจะท าให้คนท่ัวไปเข้าใจ
หลักธรรมค าส่ังสอนในทางพระพุทธศาสนาได้โดยง่าย 
 

นายรังสรรณ์ ทองเต็ม 

    
รูปภาพท่ี 7. ผูใ้หส้ัมภาษณ์ 

 สัมภาษณ์วนัท่ี 11 มีนาคม 2562 สถานท่ีสัมภาษณ์ ท่ีท าการผู้ใหญ่บ้านทรัพย์สมบูรณ์ 
เวลา 15.20 นาฬิกา     ผูส้ัมภาษณ์ นางสาวนันทิดา ผิวข า    ผูใ้หส้ัมภาษณ์ นายรังสรรณ์ ทองเตม็ 

ส่วนท่ี 2.1 ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล 

 เพศ ชาย  อาย ุ40 ปี ระดับการศึกษา ปริญญาตรี      อาชีพ เกษตรกร (สวน
ล าไย) ต าแหน่งปัจจุบนั ผู้ใหญ่บ้านทรัพย์สมบูรณ์  ต. สะตอน อ. สอยดาว จ. จันทบุรี 

ส่วนท่ี 2.2 การสัมภาษณ์เกี่ยวกบับทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในการเสริมสร้างวิถี
ชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 
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 2.2.1 อธิบาย บทบาทด้านการเป็นผู้น า 

  1) บุคลิกลักษณะการเป็นผู้น า ท่านเป็นผู้น าท่ีน่าน าเป็นต้นแบบ ควรน าไปเป็น
แบบอย่างของการเป็นผู้น าท่ีดี โดยการกระท าของท่าน ท่านท าในส่ิงท่ีไม่ท าให้ผู้ ใดได้รับความ
เดือดร้อน โดยท่านค านึงถึงความถูกต้องเป็นหลัก ไม่ว่าท่านจะอยู่ในฐานะผู้น าทางบรรพชิตหรือ
ผู้น าทางฆราวาส ตลอดจนเป็นผู้น าทางจิตวิญญาณ  
  2) วิธีการด าเนินงาน การบริหารงานมีลักษณะ ลักษณะการบริหารงานของท่าน 
นั้น ท่านเป็นคนท่ีมีเหตุผล รับฝังความคิดเห็นของทุกคนทุกฝ่าย โดยไม่ท าให้บุคคลใดได้ความ
เดือดร้อน หรือเกิดความแตกต่างกัน ท่านมีวิธีการท่ีแยบยลในการเจรจาในการบริหารงาน 
  3) การเป็นผู้น าเป็นการเสียสละ โดยค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม การเป็นผู้น าของ
ท่าน ทุกๆ งาน ทุกๆ รูปแบบ เป็นการเสียสละเป็นอย่างมาก โดยท่านไม่ค านึงถึงประโยชน์ส่วนตัว
เลย ท่านนึกถึงแต่ประโยชน์ส่วนรวม ทุกเร่ืองทุกการท างานของท่าน ท่านค านึงถึงหลักประโยชน์
ส่วนรวมเป็นหลัก 

 2.2.2 อธิบาย บทบาทด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

  1) บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ท่านเป็นนักพัฒนาสังคม นักสังคม
สงเคราะห์ ไม่เห็นแก่ความเหน็ดเหน่ือย การเผยแผ่พระพุทธศาสนาของท่าน ท่านเปิดโอกาสให้
ผู้ รับฟังธรรมะตลอดเวลา เมื่อมีโอกาส เม่ือมีคนเปิดใจรับฟัง เพราะท่านต้องการให้ประชาชน  
ศิษยานุศิษย์ ได้เข้าใจและน าไปปฏิบัติในการด าเนินวิถีชีวิต โดยท่านอบรมส่ังสอนให้ประชาชน
และศิษยานุศิษย์ ระลึกนึกถึงศีล สมาธิ และปัญญา ในการด าเนินวิถีชีวิต   
  2) การน าพาประชาชนความเท่าเทียมของมนุษย์ ความเสมอภาคกัน ท่านเป็นผู้
น าพาประชาชนและศิษยานุศิษย์ในทุกๆ ด้าน อย่างการน าพาในด้านบ าเพญ็รักษาศีล สมาธิ ภาวนา 
ท่านได้น าหลักธรรมค าสอนของครูบาอาจารย์ท่ี เคยปลูกฝังคุณค่าของการรักษาศีล สมาธิ ภาวนา 
ให้แก่ประชาชนและศิษยานุศิษย์ โดยการปลูกจิตส านึกตั้งแต่เดก็ๆ จนถึงระดับผู้ใหญ่ ให้เรียนรู้ใน
เร่ืองของคุณธรรม ศีลธรรม เพ่ือให้มีหลักธรรมเป็นส่ิงยึดเหนี่ยวจิตใจต่อไปในภายภาคหน้า 
  3) หลักของศีลห้ามีความสอดคล้องกับหลักวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย หลักธรรม
ในทางพระพุทธศาสนา  เช่น หลักของศีล 5 เป็นหลักการท่ีสอดคล้องกับหลักวิถีชีวิตแบบ
ประชาธิปไตยมากท่ีสุด ยติุธรรมท่ีสุด จึงถือได้เป็นหลักการท่ีมีคุณธรรมของหลักประชาธิปไตย  ท่ี
ควรน าไปปฏิบัติเป็นวิถีการด าเนินชีวิต 
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 2.2.3 อธิบาย บทบาทด้านการส่งเสริมการศึกษา 

  1) ความส าคัญของการศึกษา ท่านเป็นผู้มีวิสัยทัศน์กว้างไกล เพราะการส่งเสริม
การศึกษา เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้คนท่ีขาดโอกาสท่ีดีในชีวิต ได้มีองค์ความรู้ ได้มีโอกาสพัฒนา
ตัวเอง ท าให้เป็นการพัฒนาบุคลากรของคนในชุมชนวิธีการหน่ึง ท าให้เพ่ิมบุคลากรท่ีมีคุณค่าต่อสังคม 
  2) การศึกษาท้ังทางโลกและทางธรรม ช่วยให้การด าเนินชีวิตให้สมบูรณ์ การศึกษา
เป็นการเรียนรู้ เป็นการให้เราได้รู้จักวิเคราะห์ค้นหาอะไรเข้ามาหาให้กับตัวเอง เป็นการเพ่ิมความรู้
ความเข้าใจในส่ิงใหม่ๆ ท่ีเกิดขึน้ในทุกวัน การศึกษาท่ีดีนั้น จึงจ าเป็นต้องศึกษาท้ังทางโลกและทาง
ธรรมควบคู่กัน โดยในการด าเนินวิถีชีวิตเราต้องค านึงถึงหลักธรรมค าสอนของพระสัมมาสัมพุทธ
เจ้า หลักธรรมค าสอนของครูบาอาจารย์ ให้เราตั้งอยู่ในกรอบของศีลของธรรม จึงจะท าให้เราตั้งอยู่
ในโลกใบนีไ้ด้ การด าเนินวิถีชีวิตกส็มบรูณ์แบบ จึงจะเรียกว่า ผู้ศึกษามาดี  
  3) การปลูกฝังลักษณะนิสัยด้านคุณธรรม ศีลธรรม ให้เด็กๆ และเยาวชน การ
ปลูกฝังคุณธรรม ศีลธรรม ให้เดก็ๆ และเยาวชน เป็นการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยไดดี ท าให้
เดก็ๆ เยาวชนได้เรียนรู้การอยู่รวมกัน รู้จักการใช้สิทธิในการใช้ชีวิต รู้จักการการไม่แย่งชิงกันและ
กัน ท าให้เกิดความรักใคร่ ความสามัคคีกัน เม่ือเติบโตขึน้ไป ก็จะท าให้บุคคลเหล่านั้นเกิดความ
ผูกพันกันมากย่ิงขึน้ 

 2.2.4 อธิบาย บทบาทด้านอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทย  

  1) วัฒนธรรมประเพณีไทยในชุมชน ท่านได้น าพาประชาชนและศิษยานุศิษย์ ได้
อนุรักษ์ วัฒนธรรมประเพณีไทยต่างๆ ให้คงอยู่ในชุมชน ให้จัดท ากิจกรรมตามประเพณีทุกช่วง
เทศกาล ไม่ใช่แค่ในชุมชนใดชุมชนหน่ึง ท่านได้ส่งเสริม สนับสนุนทุกๆ ชุมชน ท่านยังปลูกฝังให้
คนในชุมชน มีจิตส านึกรักในถ่ินท่ีเกิด ท าให้คนในชุมชนได้มีส่วนรวมในการท างานร่วมกัน 
ช่วยกันอนุรักษ์ สืบสาน วัฒนธรรมประเพณีไทย ให้อยู่กับชุมชนสืบไป เป็นการส่งเสริมวิธีปลูกฝัง
ให้เดก็ๆ และเยาวชนในชุมชนได้รักษา สืบสานต่อไป 
  2) วัฒนธรรมประเพณีไทยเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา ค าว่า “ประชาธิปไตย” เป็น
หลักการของระบอบการเมืองการปกครองไทย ท่ีคนไทยต้องปฏิบัติตามกฎกติกาของสังคม เม่ือเรา
อยู่ในฐานะเป็นชาวพุทธ การฝึกใจฝึกกายให้ตนได้อยู่ในกรอบระเบียบท่ีตนได้ตั้งใจต้ังสัจจะเอาไว้ 
ซ่ึงกเ็ป็นวิธีการท่ีเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยได้เหมือนกัน 
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 2.2.5 ข้อเสนอแนะการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชนของพระ
อธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 

  ในวิถีชีวิตประจ าวัน ได้น าเอาหลักธรรมค าสอนของท่านมาปฏิบัติในการด าเนินวิถีชีวิต 
โดยยึดหลักของศีล 5 มาปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน และน าเอาหลักธรรมค าสอนของท่านมาใช้ใน
ครอบครัว ก็ท าให้คนในครอบครัวมีความเคารพสิทธิกันและกัน และประพฤติปฏิบัติตามหน้าท่ี
รับผิดชอบของตนเอง 
 ในชุมชน ในฐานะผมมีหน้าท่ีเป็นผู้ใหญ่บ้าน เป็นผู้น าหมู่บ้านกไ็ด้ให้ความรู้ความเข้าใจใน
เร่ืองหลักของประชาธิปไตยแก่ชาวบ้าน จึงเป็นการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชน 
และเม่ือน าไปด าเนินในท่ีท างาน กไ็ด้น าหลักธรรมค าสอนของครูบาอาจารย์มาเป็นแนวทางในการ
ปฏิบัติงาน โดยยึดหลักคุณธรรม จริยธรรม ส่งเสริมความเป็นพลเมืองท่ีดี 

 ข้อเสนอแนะ ผมในฐานะเป็นผู้ใหญ่บ้าน และยังเป็นศิษย์ในพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 
กไ็ด้น าหลักธรรมค าสอนของท่านมาเป็นแนวทาง มาประยกุต์ใช้ในหน้าท่ีการงาน ท าให้ตนเองมีสติ 
มีสมาธิในการท างานมากขึน้ รับฟังความคิดเห็นผู้ อ่ืนและไตร่ตรองการท างานให้รอบครอบมากย่ิงขึน้
ส่วนท่ี 2.3 ปัญหา อุปสรรคของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  ในการเสริมสร้างวิถี ชีวิต
ประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 ประชาชนบางกลุ่มไม่เคยเข้าวัดฟังธรรม จึงท าไม่เข้าใจการท างานของท่าน หรือการวางตัว
ของท่าน จึงท าให้การด าเนินงานของท่านไม่เช่ือมโยง 
 

ด.ต. บุญธรรม สุระขันธ์ 

        
รูปภาพท่ี 8. ผูใ้หส้ัมภาษณ์ 

 สัมภาษณ์วนัท่ี 27 กุมภาพันธ์ 2562 สถานท่ีสัมภาษณ์ วัดคลองแจง (วัดเขาแจงเบง) 
เวลา 17.32 นาฬิกา       ผูส้ัมภาษณ์ นางสาวนันทิดา ผิวข า   ผูใ้หส้ัมภาษณ์ ด.ต. บุญธรรม สุระขันธ์ 
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ส่วนท่ี 2.1 ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล 

 เพศ ชาย  อาย ุ64 ปี ระดบัการศึกษา ปริญญาตรี    อาชีพ ข้าราชการบ านาญ
ต าแหน่งปัจจุบนั ท่ีปรึกษาแพทย์แผนไทยวัดเขาแจงเบง  

ส่วนท่ี 2.2 การสัมภาษณ์เกี่ยวกบับทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในการเสริมสร้างวิถี
ชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 2.2.1 อธิบาย บทบาทด้านการเป็นผู้น า 

  1) บุคลิกลักษณะการเป็นผู้น า ท่านมีบุคลิกลักษณะผู้น าท่ีดี ท้ังการวางตัว การ
ปฏิบัติ การเป็นแบบอย่าง การอบรมส่ังสอนเร่ืองธรรมะและการด าเนินวิถีชีวิต 
  2) วิธีการด าเนินงาน การบริหารงานมีลักษณะ การด าเนินงานของท่านมีลักษณะ
กระจายงาน ให้ทุกคนได้มีส่วนรวมในการท างาน โดยไม่กระจุกงานไว้แค่คนสองคน งานทุกอย่าง
ทุกคนมีส่วนรับผิดชอบโดยไม่ได้ออกค าส่ังโดยเดด็ขาด 
  3) การเป็นผู้น าเป็นการเสียสละ โดยค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม  ท่านเป็นผู้น าท่ี
เสียสละเป็นอย่างมาก จนหาบุคคลท่ีเสียสละมากกว่าท่านไม่มี ท่านค านึงถึงประโยชน์ต่อส่วนรวม
เป็นหลักมากกว่าประโยชน์ส่วนตัว 

 2.2.2 อธิบาย บทบาทด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

  1) บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนา บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของท่าน 
นั้น ท่านเปิดโอกาสให้ผู้ รับฟังธรรมะตลอดเวลา เม่ือมีโอกาส เม่ือมีคนเปิดใจรับฟัง เพ่ือต้องการให้
ประชาชน ศิษยานุศิษย์ ได้เข้าใจหลักธรรมและน าไปปฏิบัติในการด าเนินวิถีชีวิต โดยไม่เห็นแก่
ความเหนด็เหน่ือยเลย 
  2) การน าพาประชาชนความเท่าเทียมของมนุษย์ ความเสมอภาคกัน ท่านเป็นผู้
น าพาประชาชนและศิษยานุศิษย์ในทุกๆ ด้าน อย่างการน าพาในด้านบ าเพญ็รักษาศีล สมาธิ ภาวนา 
ท่านก็ปฏิบัติตัวเป็นแบบอย่างให้เห็นและให้น าประพฤติปฏิบัติตาม และได้ปลูกจิตส านึกตั้งแต่
เดก็ๆ จนถึงระดับผู้ใหญ่ ให้เรียนรู้ในเร่ืองของคุณธรรม ศีลธรรม เพ่ือให้มีหลักธรรมะเป็นเคร่ืองยึด
เหนีย่วทางจิตใจ 
  3) หลักของศีลห้ามีความสอดคล้องกับหลักวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย  หลักของ
ศีล 5 เป็นหลักของประชาธิปไตยท่ีสุดแล้ว อย่างท่ีท่านครูบาใหญ่ (พระอาจารย์ค าพันธ์ ภีรญาโณ) 
ได้กล่าวเอาไว้ว่า ถ้าปฏิบัติตัวตามหลักของศีล 5 ได้ ไม่จ าเป็นต้องมีกฎหมายมาบังคับกันและกันเลย 
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 2.2.3 อธิบาย บทบาทด้านการส่งเสริมการศึกษา 

  1) ความส าคัญของการศึกษา เร่ืองของการศึกษาท่านนั้นส่งเสริมสนับสนุนเต็มท่ี
เตม็ก าลังเตม็ความสามารถของท่าน เพราะท่านได้เลง็เห็นว่า ปัจจุบันการศึกษาเป็นเร่ืองท่ีส าคัญมาก
ในการใช้ชีวิตประจ าวัน และท่านจะความยินดีอย่างมากเม่ือมีลูกศิษย์ลูกหาได้จบการศึกษาไม่ว่าจะ
อยู่ในระดับ 
  2) การศึกษาท้ังทางโลกและทางธรรม ช่วยให้การด าเนินชีวิตให้สมบูรณ์ เป็นเร่ือง
ท่ีจ าเป็นอย่างมาก ท่ีเราต้องมีการศึกษาท้ังทางโลกและทางธรรม เพราะเราศึกษาแต่ทางโลกอย่าง
เดียวกอ็าจคิดช่ัวท าช่ัวได้ แต่ถ้าเรามีหลักธรรมกส็ามารถบังคับจิตใจของเราเอาไว้ได้ ในการด าเนิน
วิถีชีวิตกจ็ะสมบูรณ์มากย่ิงขึน้ 
  3) การปลูกฝังลักษณะนิสัยด้านคุณธรรม ศีลธรรม ให้เด็กๆ และเยาวชน เป็นการ
ปลูกฝังลักษณะนิสัยของเดก็ๆ เยาวชนได้เป็นอย่างดี แม้ตอนนีเ้ดก็อาจไม่รู้เร่ืองไม่เข้าใจมากมาย แต่
เขากม็ีลักษณะนิสัยท่ีดีเป็นพืน้ฐานในการด าเนินชีวิต 

 2.2.4 อธิบาย บทบาทด้านอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทย  

  1) วัฒนธรรมประเพณีไทยในชุมชน ท่านต้องการส่งเสริมวัฒนธรรมประเพณีไทย
ให้คงอยู่ไว้ในชุมชน จนกลายเป็นเอกลักษณ์ของชุมชน และต้องการให้เด็กๆ เยาวชนได้สืบสาน
วัฒนธรรมประเพณีอันดีงามต่อไป ท้ังประเพณีเกี่ยวกับพุทธศาสนา เกี่ยวกับพิธีวันส าคัญๆ ของชาติ 
ประเพณีการท าบุญต่างๆ โดยท่านมีวิธีการ คือ การชักชวนประชาชนในหลายๆ กลุ่ม หลายๆ ฝ่าย 
มาร่วมกัน เพ่ือร่วมกันจัดกิจกรรมประเพณีต่างๆ  ท าให้ประชาชนหลายๆ กลุ่ม หลายๆ ฝ่าย ได้ เกิด
ความรักใคร่ ความสามัคคีกัน มีส่วนร่วมรับผิดชอบในการจัดกิจกรรมต่างๆ ท าให้เกิดความพร้อม
เพรียงกันได้ 
  2) วัฒนธรรมประเพณีไทยเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา เป็นการเสริมสร้างวิถีการ
ด าเนินชีวิตตามแบบประชาธิปไตยได้อย่างดี เพราะท าให้เราได้ฝึกสติในการตั้งจิตตั้งใจของตนเอง
ไม่ให้ผิด ในการใช้ชีวิตในสังคมก็จะท าให้เรามีสติและปฏิบัติตัวตามกฎระเบียบของสังคม ไม่ไป
ละเมิดกฎของสังคม 

 2.2.5 ข้อเสนอแนะการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชนของพระ
อธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 

  ในวิถีชีวิตประจ าวัน เม่ือตนเองได้ยินได้ฟังหลักธรรมค าสอนของท่านก็ปฏิบัติตัวตามท่ี
ท่านส่ังสอน และน าไปส่ังสอนลูกหลานต่อเพ่ือเป็นแนวทางในการด าเนินวิถีชีวิตต่อไป 



165 
 
 ในชุมชน ในชุมชน นั้น ก็ได้น าเอาแนวทางของท่านไปเป็นค าแนะน าให้แก่เพ่ือนๆ ใน
ชุมชน ได้เป็นแนวทางในการด าเนินวิถีชีวิตของตนเอง กเ็ป็นการเผยแผ่หลักธรรมค าสอนของท่าน
ครูบาได้อีกต่อหน่ึง 
 ข้อเสนอแนะ ถ้าน าเอาหลักธรรมค าสอนของท่านครูบาโกไปด าเนินในวิถีชีวิต น้ัน เป็นการ
น าเอาไปด าเนินวิถีชีวิตได้เป็นอย่างดี ท่านเป็นต้นแบบชีวิตท่ีดี สามารถน าไปปรับใช้ได้ท้ังหมด ไม่
ว่าจะในครอบครัว ในชุมชน และท่ีท างาน   

ส่วนท่ี 2.3 ปัญหา อุปสรรคของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  ในการเสริมสร้างวิถี ชีวิต
ประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 ปัญหาท่ีเกิด นั้น ไม่ได้เกิดจากตัวท่านเลย เกิดจากตัวผู้ ท่ีเข้ามาเกี่ยวข้อง เกิดจากจากผู้น าไป
ปฏิบัติ เพราะหลักธรรมค าสอนของท่านดีอยู่แล้ว หลักการท างานของท่านดีอยู่แล้ว  มันอยู่ตัวของ
เราท่ีจะสามารถน าไปประพฤติปฏิบัติได้ดีแค่ไหน ปัญหาจึงเกิดจากตัวเราเอง 

 

นายมาแชน สายเมือง 

  
รูปภาพท่ี 9. ผูใ้หส้ัมภาษณ์ 

 สัมภาษณ์วนัท่ี 13 กุมภาพันธ์ 2562 สถานท่ีสัมภาษณ์ วัดคลองแจง (วัดเขาแจงเบง)
เวลา 16.57 นาฬิกา       ผูส้ัมภาษณ์ นางสาวนันทิดา ผิวข า   ผูใ้หส้ัมภาษณ์ นายมาแชน สายเมือง 

ส่วนท่ี 2.1 ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล 

 เพศ ชาย  อาย ุ50 ปี ระดับการศึกษา ป ริญญาต รี     อาชีพ  งาน อิสระ    
ต าแหน่งปัจจุบนัไวยาวัจกร คนท่ี 2 วัดคลองแจง (วัดเขาแจงเบง)  
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ส่วนท่ี 2.2 การสัมภาษณ์เกี่ยวกบับทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในการเสริมสร้างวิถี
ชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 2.2.1 อธิบาย บทบาทด้านการเป็นผู้น า 

  1) บุคลิกลักษณะการเป็นผู้น า จากท่ีผมได้ใกล้ชิด ได้อุปฐากรับใช้ท่านมา ส่ิงท่ี
สัมผัสได้ ผมมองว่า ท่านเป็นพระภิกษท่ีุมีบุคลิกลักษณะท่ีสุขม เยือกเยน็ เป็นพระสงฆ์ท่ีตั้งอยู่ในสติ 
สงบน่ิงตลอดเวลา และท่านมีบุคลิกลักษณะเมตตาธรรมสูง เวลาท่านแสดงธรรมเทศนา ของพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้า หรือหลักธรรมค าสอนของครูบาอาจารย์ จึงท าให้ประชาชนรับฟังธรรมเทศนา
ด้วยความสงบ ตั้งใจฟัง อยู่ในความเป็นระเบียบ ไม่พากันส่งเสียงดังรบกวนกันและกัน 
  2) วิธีการด าเนินงาน การบริหารงานมีลักษณะ รูปแบบการด าเนินงานของท่าน 
ท่านบริหารแต่ละอย่าง นั้น จะวางโครงสร้างงานแต่ละงาน ท่านจะมอบงานต่างๆ ให้ผู้ ร่วมงานด้วย
ความเหมาะสมต่อคนต่องาน คือ ท่านจะแจกจ่ายงานตามความถนัดของแต่ละคน โดยงานภายในวัด 
ท่านจะให้พระลูกวัด ตลอดจนลูกศิษย์ได้มีส่วนรวมในการท างานแต่ละคร้ัง 
  3) การเป็นผู้น าเป็นการเสียสละ โดยค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม  ท่านท างาน
มากกว่าการเห็นประโยชน์ส่วนรวม มากกว่าการค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม ท่านเป็นบุคคลท่ีถือว่า 
เป็นนักสังคมสงเคราะห์อย่างแท้จริง การบ าเพ็ญประโยชน์ส่วนรวมมากพอๆ กัน กับการบ าเพ็ญ
ภาวนาส่วนตัวของท่าน การส่งเสริมสงเคราะห์บุคคลอ่ืนๆ ท่านท าอย่างสม า่เสมอ 

 2.2.2 อธิบาย บทบาทด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

  1) บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนา แนวทางการปฏิบัติพระธรรมวินัยของท่าน
เป็นลักษณะปฏิบัติธรรมแบบเคร่งครัด ท่านยึดหลักธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าตามหลักวิถีท่ี
พระพุทธศาสนาได้วางไว้ และวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของท่าน ท่านจะไปสงเคราะห์หรือ
เวลาชาวบ้านได้นิมนต์ให้ท่านไปท าบุญในสถานท่ีต่างๆ ท่านกจ็ะรับทุกกิจนิมนต์ทุกงาน ไม่ว่าเป็น
จะงานเลก็หรืองานใหญ่ เป็นการการอนุเคราะห์ประชาชนท่ัวไป วิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ
ท่าน ท่านจะอบรมหลักธรรมแก่ประชาชน เดก็ๆ และเยาวชน เพ่ือเป็นแนวทางในการด าเนินวิถีชีวิต 
ให้มีสติ ระลึกให้รู้ตัวว่า เราก าลังท าอะไร 
  2) การน าพาประชาชนความเท่าเทียมของมนุษย์ ความเสมอภาคกัน บทบาทใน
การน าพาประชาชน ท่านจะท าเป็นตัวแบบอย่าง แล้วให้ปฏิบัติตาม ท่านจะน าหลักธรรมค าสอน
ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าและหลักธรรมค าสอนของครูบาอาจารย์ผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบมาส่ังสอน
ให้ประชาชนได้เข้าใจ ท่านเป็นพระสงฆ์ท่ีปฏิบัติตัวตามพระธรรมวินัยอย่างเคร่งครัด 
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  3) หลักของศีลห้ามีความสอดคล้องกับหลักวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย หลักของ
ศีล 5 กับหลักของประชาธิปไตย ท้ังสองหลักนี ้มีความสอดคล้องกันเป็นอย่างมาก ความเห็นเพรียง
ต้องกัน ความเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน เม่ือทุกคนปฏิบัติตามหลักของศีล 5 ก็จะเป็นการเสริมสร้าง
หลักประชาธิปไตย กจ็ะท าให้สังคมสงบสุข มีความยติุธรรม 
 ถ้าสังคมได้น าหลักของประชาธิปไตยตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ไปปฏิบัติก็จะ
เป็นการส่งเสริมประชาธิปไตยแบบความมั่นคง ต่างยึดหลักประชาธิปไตย ต่างยึดหลักธรรมในทาง
พระพุทธศาสนา น าไปปฏิบัติในวิถีชีวิตของตน ก็จะเป็นการส่งเสริมได้อย่างดี  หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา อาทิ หลักของศีล 5 สามารถสร้างความปรองดอง ท าให้เกิดความสมานฉันท์ได้ 
เพราะว่าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ท่านสอนให้มีความเมตตาต่อกัน ให้อภัยซ่ึงกันและกัน ก็
ถือว่าเป็นการส่งเสริม ถ้าหลักประชาธิปไตยขาดความเมตตากรุณากท็ าให้ขาดความสมบรูณ์ในการ
ด าเนินวิถีชีวิตของประชาชนได้ 
 2.2.3 อธิบาย บทบาทด้านการส่งเสริมการศึกษา 

  1) ความส าคัญของการศึกษา การส่งเสริมการศึกษาของท่าน นั้นเป็นส่ิงท่ีดีงาม
มาก ปัจจุบันท่านกไ็ด้สนับสนุน ส่งเสริมทุนการศึกษาแก่เดก็นักเรียนโรงเรียนสตรีวิทยาอุปถัมภ์ 2 
ประจ าทุกเดือน ท่านอนุเคราะห์มาเป็นเวลานานแล้ว และโรงเรียนอ่ืนๆ อีกมากมาย อีกท้ังยัง
ส่งเสริมและสนับสนุนคุณครู เพ่ือเป็นขวัญและก าลังใจแก่คุณครูท่ีเสียสละ ให้ความรู้ให้การศึกษา
แก่เดก็นักเรียน เร่ืองของการศึกษาท่านนั้นส่งเสริมสนับสนุนเตม็ท่ีเตม็ก าลังเต็มความสามารถของ
ท่าน เพราะปัจจุบันการศึกษาเป็นเร่ืองท่ีส าคัญมากในการใช้ชีวิตประจ าวัน 
  2) การศึกษาท้ังทางโลกและทางธรรม ช่วยให้การด าเนินชีวิตให้สมบูรณ์ การศึกษา
จ าเป็นอย่างมาก ท่ีจะต้องศึกษาท้ังทางโลกและทางธรรมควบคู่กันไป เพราะถ้าเราศึกษาทางใดทาง
หน่ึง การศึกษานั้นกไ็ม่สมบูรณ์แบบ ถ้าเราศึกษาแต่ทางโลกอย่างเดียว มันจะท าให้เราไม่มีหลักยึด 
ว่า ส่ิงนี ้ถูกต้องส่ิงนี ้ไม่ถูกต้อง แต่เราศึกษาทางธรรมประกอบกัน ก็จะท าให้เรามีหลักในการ
วิเคราะห์ว่าส่ิงนีถู้กต้องส่ิงนีไ้ม่ถูกต้อง เหมือนสองส่ิงนีเ้หนี่ยวร้ังกันไว้ ถ้าเราด ารงตนในทางโลก
มากเกินไป ทางธรรมกจ็ะเหน่ียวร้ังเราไม่ให้ไปไกลหรือไปในทางไม่ดี 
  3) การปลูกฝังลักษณะนิสัยด้านคุณธรรม ศีลธรรม ให้เด็กๆ และเยาวชน เป็นการ
เสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยให้เด็กๆ และเยาวชนได้โดยตรง เพราะจะท าให้เกิดความพร้อม
เพรียงกัน เสริมสร้างความรู้ การเข้าค่ายคุณธรรมกท็ าให้เด็กๆ และเยาวชนได้เรียนรู้การอยู่ รวมกัน 
กจ็ะท าให้เขาเหล่านั้นเกิดความรักใคร่ สามัคคีกัน ฉะนั้น ผมจึงว่าเป็นการเสริมสร้างและสร้างเสริม
หลักวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่เดก็ๆ และเยาวชนได้ 
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 2.2.4 อธิบาย บทบาทด้านอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทย  

  1) วัฒนธรรมประเพณีไทยในชุมชน ท่านจะให้การสนับสนุนในทางวัฒนธรรม
ไทยอย่างมากในชุมชนและในชุมชนอ่ืนๆ อย่างเช่น ท่านไปกิจนิมนต์เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริม
วัฒนธรรมประเพณีภูไท ท่ี อ. ท่าตะเกียบ จ. ฉะเชิงเทรา ท่ีชาวบ้านชาวภูไทได้จัดขึน้เพ่ือร าลึกถึง
บรรพบุรุษของชาวภูไท ท าบุญตักบาตรถวายทานเพ่ืออุทิศบุญกุศลแก่ผู้ ท่ีล่วงลับไปและบรรพบุรุษ 
ในแต่ละชุมชนกเ็อกลักษณ์แตกต่างท่ีน่ารักษาและอนุรักษ์ไว้ และยงัเป็นการส่งเสริมให้คนรุ่นหลัง
ได้สืบสานต่อไป รุ่นสู่รุ่น และท่านได้ส่งเสริม สนับสนุนวัฒนธรรมประเพณีไทย ท้ังแบบพุทธและ
ประเพณีท่ีสืบทอดกันมาตั้งแต่บรรพกาล เช่น หมู่ บ้านใกล้วัดคลองแจง (วัดเขาแจงเบง) ท่านได้
ส่งเสริมให้ชาวบ้านท าบุญประจ าทุกปี ท าบุญอุทิศให้แก่บรรพบุรุษ เหตุผลอย่างหน่ึง คือ เป็นการ
รวมตัวของชาวบ้าน เพ่ือให้ทุกคนได้พบปะพูดคุยกัน ท างานรวมกัน เพ่ือให้เกิดความรักใคร่สามัคคี
ปรองดองกันภายในชุมชน 
  2) วัฒนธรรมประเพณีไทยเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา การลด ละ เลิก เป็นการตั้ง
สัจจะอธิษฐานของตนเอง ให้รู้จักลด รู้จักละ รู้จักเลิก ท าให้ประคบประคองจิตใจของเราให้อยู่ใน
กรอบของศีลธรรมในสัจจะของเราท่ีตั้งไว้ เราสามารถน าหลักการนีไ้ปด าเนินในวิถีชีวิตได้ เวลาเรา
ปฏิบัติตามหลักของประชาธิปไตย กจ็ะท าให้เราเป็นคนท่ีอยู่ในกรอบของกฎ กรอบระเบียบของสังคม 
 2.2.5 บทบาทด้านอ่ืนๆ ของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ท่านเป็นบุคคลท่ีเสียสละ 
ท่านเป็นบุคคลท่ียึดหลักธรรมอย่างเคร่งครัด ท่านยังเป็นผู้ใฝ่ศึกษา มีความรู้ท้ังทางโลกและทาง
ธรรม เม่ือท่านอบรมส่ังสอนลูกศิษย์ ประชาชน ท่านกอ็บรมหลักธรรมประกอบด้วยความรู้ทางโลก 
เพ่ือให้เห็นภาพประกอบเวลาอบรมธรรมะ 

 2.2.6 ข้อเสนอแนะการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชนของพระ
อธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 

 ในวิถีชีวิตประจ าวัน ผมได้น าแนวทางในการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยของท่านครู
บา ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน กคื็อ แนวทางการมีสติ สุขมุ เยือกเยน็ มาด าเนินในชีวิตประจ าวัน เม่ือเรา
น าหลักนีไ้ปใช้ในการท างาน การท างานของเราก็จะมีความผิดพลาดเลก็น้อย เพราะเราด าเนินงาน
ด้วยความมีสติ เม่ือเราน าหลักการเคารพผู้อาวุโสกว่าไปใช้ในครอบครัว ครอบครัวของเรากจ็ะสงบ
สุข เพราะเราให้ความเคารพซ่ึงกันและกัน เช่ือฟังกัน ไม่เกิดความแก่งแย่งชิงดีกันภายในครอบครัว 
 ในชุมชน เม่ือน าแนวทางของท่านไปใช้ในชุมชน ทุกคนปฏิบัติตามแนวทางของท่าน การ
ประชุมในชุมชน ก็จะเป็นไปด้วยดี เพราะทุกคนรับฟังความคิดเห็นของกันและกัน เม่ือเราน าหลัก



169 
 
ความมีเมตตามาใช้ กจ็ะลดความอิจฉาริษยา มีการให้อภัยซ่ึงกันและกัน เรายึดหลักธรรมะของท่าน
ครูบามาเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต จิตใจของเรากจ็ะสงบสุข ท าให้เรารู้เหตุไปหาผล 
 ข้อเสนอแนะ การน าหลักธรรมค าสอนของท่านไปปฏิบัติเป็นแนวทางท่ีดีมากในการด าเนิน
วิถีชีวิตของเรา ท่านมีลักษณะสุขุม มีสติ เม่ือเราน าหลักการนีไ้ปปฏิบัติ ก็จะท าให้รูปแบบงานเรา
เรียบร้อยขึน้ ท าให้เรามีสติในการท างาน เพราะนึกถึงหลักธรรมค าสอนของท่านตลอดมา งานต่างๆ 
กจ็ะออกมาดี การด าเนินงานกก้็าวหน้าต่อไป 

ส่วนท่ี 2.3 ปัญหา อุปสรรคของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  ในการเสริมสร้างวิถี ชีวิต
ประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 การท างานทุกอย่างย่อมมีปัญหา จะมากหรือจะน้อยก็แตกต่างกันไปของแต่ละงาน ใน
รูปแบบงานของท่านย่อมมีอุปสรรค แต่ท่านกส็ามารถขจัดปัญหาไปได้ เพราะท่านได้ใช้หลักธรรม
ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแก้ไขปัญหาเหล่านั้น การด าเนินงานของท่านก็ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาของท่านในท่ีไกลๆ กเ็ป็นอุปสรรคเพราะท่านไปไม่ถึง ส่ิงเหล่านีก้ท็ าให้
ประชาชนขาดการรับฟังเหตุผลธรรมของท่าน อีกอย่างเร่ืองการส่งเสริมการศึกษาของท่าน ปัญหา
เกิดจากเร่ืองของการไม่มีทุนให้การสนับสนุน เกี่ยวกับปัญหาสุขภาพของท่านกเ็ป็นปัญหาหน่ึง เม่ือ
ท่านมีสุขภาพไม่สมบรูณ์ กท็ าให้ไม่อ านวยต่อการแสดงธรรมเทศนาของท่าน 
 

นายสุทธิ กาบพลิา 

 
รูปภาพท่ี 10. ผูใ้หส้ัมภาษณ์ 

 สัมภาษณ์วนัท่ี 25 กุมภาพันธ์ 2562 สถานท่ีสัมภาษณ์ วัดคลองแจง (วัดเขาแจงเบง)
เวลา 17.10 นาฬิกา       ผูส้ัมภาษณ์ นางสาวนันทิดา ผิวข า   ผูใ้หส้ัมภาษณ์ นายสุทธิ กาบพิลา 
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ส่วนท่ี 2.1 ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล 

 เพศ ชาย  อาย ุ43 ปี ระดบัการศึกษา ปริญญาโท อา ชี พ  รับ ร าช ก าร     
ต าแหน่งปัจจุบนั ผู้ช่วยปฏิบัติงานผู้ตรวจการการเลือกตั้งจังหวัดจันทบุรี  

ส่วนท่ี 2.2 การสัมภาษณ์เกี่ยวกบับทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในการเสริมสร้างวิถี
ชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 2.2.1 อธิบาย บทบาทด้านการเป็นผู้น า 

  1) บุคลิกลักษณะการเป็นผู้น า ท่านเป็นผู้น าท่ีมีบุคลิกลักษณะทางจิตวิญญาณอย่าง
แท้จริง ท่านเป็นผู้น าท่ีมีวิสัยทัศน์กว้างไกล และท่านมีความรู้ความสามารถรอบด้าน 
  2) วิธีการด าเนินงาน การบริหารงานมีลกัษณะ วิธีการด าเนินงานของท่าน ลักษณะ
งาน ท่านจะเน้นการปลูกฝังทรัพยากรบุคคลตั้งแต่เลก็ๆ จนถึงระดับผู้ใหญ่ เรียกได้ว่า ท่านปลูกฝัง
ทุกระดับ โดยการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมตั้งแต่เล็กๆ ให้เขาได้เข้ าวัด สวดมนต์ ภาวนา ท่าน
สอนให้คนรู้จักการแบ่งปัน การให้ รู้จักรักษาศีล สอนให้รู้จักอยู่ร่วมกัน ด้วยความรัก ความสามัคคี 
  3) การเป็นผู้น าเป็นการเสียสละ โดยค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม  การท างานใน
ปัจจุบันของท่าน ท่านค านึงถึงส่วนรวมอยู่แล้ว ท่านไม่ได้นึกถึงประโยชน์ส่วนตัวเลย ท่านท างาน
หนักตลอดมา ท่านเดินทางไปท่ีไหนๆ ท่านท างานเพ่ือประโยชน์ส่วนรวมตลอด แม้ตัวท่านเองจะ
ไม่ได้รับประโยชน์จากส่วนนั้นเลย ท่านก็ท า ยกตัวอย่าง ปกติพระสงฆ์ไปงานศพญาติผู้ตายต้อง
ถวายปัจจัยแก่พระสงฆ์ท่ีไปร่วมงาน แต่ส าหรับท่านแล้ว ท่านยงัให้ปัจจัยแก่ญาติผู้ตาย และยงัไปให้
ขวัญก าลังใจอีกด้วย การบ าเพญ็ประโยชน์ส่วนรวมในด้านอ่ืนๆ ท่านกบ็ าเพญ็ประโยชน์ทุกงานทุก
ประเภท การบ าเพญ็ประโยชน์ของท่านเกี่ยวข้องกับทุกๆ หน่วยงาน ทุกๆ องค์กร แม้หน่วยราชการ
มีหนังสือขอความช่วยเหลือมาหรือไม่มี  ท่านก็เต็มใจช่วยเหลือให้สมกับฐาน ะและก าลัง
ความสามารถของท่าน ท่านยังบริจาคพระพุทธรูปไว้ให้ผู้คนกราบไหว้สักการะแก่สถานศึกษา 
หน่วยราชการต่างๆ ตลอดจนวัดใดไม่มีพระพุทธรูปไว้กราบไหว้ ท่านก็รวบรวมผู้มีจิตศรัทธา
ร่วมกันจัดสร้างเพ่ือถวายแก่วัดน้ันๆ และท่ีอ่ืนๆ 

 2.2.2 อธิบาย บทบาทด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

  1) บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนา บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของท่าน 
ท่านท าตลอดไม่เห็นแก่ความเหน็ดเหน่ือย ท่านสอนหลักค าสอนท้ังภายในวัด ตลอดจนประชาชน
ทุกหมู่ เหล่าไม่ว่าจะใกล้หรือไกล ท่านให้หลักค าสอนให้ศิษยานุศิษย์ และประชาชนให้รักและ
เทิดทูน ชาติ  ศาสนา พระมหากษัตริย์ เช่น ในวันเฉลิมฉลองวันส าคัญของชาติ สถาบัน
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พระมหากษัตริย์ และพระบรมวงศานุวงศ์ทุกพระองค์ โดยการน าพาประชาชนแสดงความรัก ความ
ภักดีต่อสถาบันพระมหากษัตริย์ มีไปปล่อยปู ปลา เต่า อ่ืนๆ เพ่ือถวายเป็นพระราชกุศล เป็นการ
ปลูกฝังให้แก่เดก็ๆ เยาวชน ได้เกิดความผูกพันต่อการท าบุญ ปล่อยสัตว์ต่างๆ เพ่ือตนจะได้มีกุศลผล
บุญต่อไปภายหน้า 
  2) การน าพาประชาชนความเท่าเทียมของมนุษย์ ความเสมอภาคกนั ท่านได้น าพา
ประชาชนโดยการท าตัวเป็นแบบอย่างให้แก่ประชาชนได้ปฏิบัติตาม ในการปลูกฝังการรักษาศีลแก่
ประชาชน นั้น ท่านกส็อนส่ังให้ประชาชนได้เห็นคุณค่าหลักของศีล 5 หลักของศีล 8 ให้เห็นคุณค่า
ต่อการเจริญภาวนา ให้มีสติในการด าเนินชีวิต เวลามีกิจนิมนต์ท่านก็จะสอนหลักธรรมะแก่
ประชาชนตลอดเวลา   
  3) หลักของศีลห้ามีความสอดคล้องกับหลักวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย  ผมคิดว่า 
หลักของศีล 5 ถือได้ว่าเป็นหลักของประชาธิปไตยโดยตรง เหมือนอย่างท่านครูบาใหญ่ (ท่านครูบา
ค าพันธ์ คมฺภีรญาโณ) ท่านได้กล่าวไว้ว่า เราไม่อยากให้คนอ่ืนมาลักทรัพย์เรา เราอย่าไปลักทรัพย์
คนอ่ืนเขา ไม่อยากให้คนอ่ืนมาเบียดเบียนเรา เรากอ็ย่าไปเบียดเบียนคนอ่ืนเขา เราไม่อยากให้คนอ่ืน
มาอิจฉาริษยา เราก็อย่าไปอิจฉาริษยาคนอ่ืนเขา ตลอดจนข้อห้ามหลักศีล 5 ถือได้ว่าเป็นคุณธรรม
ของหลักประชาธิปไตย เม่ือเรามีหลักของศีล 5 ประจ าใจ กจ็ะท าให้เรามีสติมากขึน้ การด าเนินชีวิต
กจ็ะท าให้เราด าเนินวิถีชีวิตด้วยสติ ไม่ท าให้สังคมเกิดความวุ่นวาย 

 2.2.3 อธิบาย บทบาทด้านการส่งเสริมการศึกษา 

  1) ความส าคัญของการศึกษา การศึกษาเป็นท่ีดีท่ีสุดอยู่แล้ว ท่านครูบาได้เคยกล่าว
ไว้ว่า การท่ีเราจะสร้างปัญญาของคน นั้น เราต้องสร้างในเร่ืองของการศึกษาก่อน จะช่วยให้คน
ฉลาดขึน้ ท าให้คนเรารู้จักผิดชอบช่ัวดี อะไรถูกอะไรผิด ในการด าเนินชีวิต 
  2) การศึกษาทั้งทางโลกและทางธรรม ช่วยให้การด าเนินชีวิตให้สมบูรณ์ การศึกษา
ท่ีดี นั้น จ าเป็นอย่างย่ิง ท่ีจะต้องศึกษาท้ังสองทาง คือ ทางโลกและทางธรรม ท่านครูบาท่านได้
ส่งเสริมและสนับสนุนอย่างย่ิง ท่ีจะต้องศึกษาท้ังสองทางควบคู่กัน เพ่ือเป็นบาทฐานในการด าเนิน
ชีวิต เราจะเห็นได้ว่าทุกวันนี ้ ถ้าคนเราไม่มีการศึกษาหาความรู้ก็จะท าให้ไม่เท่าทันกับการ
เปลี่ยนแปลงสภาพของโลก   
  3) การปลูกฝังลักษณะนิสัยด้านคุณธรรม ศีลธรรม ให้เด็กๆ และเยาวชน การเข้า
ค่ายคุณธรรมก็เป็นปลูกฝัง การกล่อมเกลาให้เด็กๆ และเยาวชนได้เรียนรู้หลักของการอยู่รวมกัน 
เรียนรู้ความรักใคร่ ความสามัคคีกัน การสวดมนต์ไหว้พระกเ็ป็นการปลูกฝัง การกล่อมเกลาในเร่ือง
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คุณธรรม จริยธรรม ให้เรียนรู้หลักธรรมะ หลักของศีล 5 ก็เป็นวิธีการปลูกฝัง การกล่อมเกลาหลัก
วิถีชีวิตประชาธิปไตยให้แก่เดก็ๆ และเยาวชนได้ 

 2.2.4 อธิบาย บทบาทด้านอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทย  

  1) วัฒนธรรมประเพณีไทยในชุมชน ท่านครูบาและชาวบ้านได้พยายามอนุรักษ์
วัฒนธรรมประเพณีไทยให้คงอยู่และสืบสานไว้ในชุมชน เช่น การรักษาประเพณีการท าบุญหมู่บ้าน 
ท่ีได้จัดท าประจ าทุกปี จนเป็นธรรมเนียมปฏิบัติ และประเพณีเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา เป็นกิจกรรม
ของทางวัด โดยจุดประสงค์ของท่านครูบา ท่านต้องการส่งเสริมวัฒนธรรมประเพณีไทยให้คงอยู่ไว้
ในชุมชน ให้เดก็ๆ เยาวชนได้สืบสานต่อไป  
 การรักษาอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทยแบบท่านครูบา จากท่ีผมได้ใกล้ชิดในการท างาน
ของท่าน ผมคิดว่า ท่านมีจุดประสงค์เพ่ือต้องการให้ประชาชนทุกภาคส่วน ทุกระดับ ได้มีส่วนร่วม
ในการจัดท ากิจกรรมประเพณีต่างๆ เพ่ือเป็นการปลูกฝังให้ทุกคนได้มีส่วนร่วม ให้เกิดความรักใคร่ 
สามัคคีกัน ได้มีเวลาพบปะพูดคุยกัน เป็นการเช่ือมโยงให้คนอยู่รวมกัน ได้เรียนรู้กันและกัน ให้เกิด
ความสมัครสมานสามัคคี รักใคร่ปรองดองสมานฉันท์ ท าให้ชุมชนเกิดความสงบสุข 
  2) วัฒนธรรมประเพณีไทยเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา การรักษาศีล ปฏิบัติธรรม 
เป็นประเพณีปฏิบัติของชาวพุทธ ท่านครูบาไม่ข้อบังคับให้มารักษาศีล ปฏิบัติธรรม คือความตั้งใจ
ของประชาชนท่ีต้องการปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ หลักข้อนีก้็เป็นประชาธิปไตยแล้ว เรามีความตั้งใจ 
รักษาศีล 5 ศีล 8 ก็เป็นการฝึกตนเองให้อยู่ในกรอบในศีล เม่ือเราน าหลักการนีไ้ปปฏิบัติในสังคมก็
จะท าให้เราตั้งอยู่ในกรอบในกฎระเบียบของสังคม เป็นการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยได้วิธีหน่ึง 

 2.2.5 บทบาทด้านอ่ืนๆ ของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ท่านได้ส่งเสริมในเร่ืองของ
ส่ิงแวดล้อม ท่านพยายามปลูกฝังเร่ืองของป่าไม้ ส่งเสริมการปลูกป่าไม้ รักษาป่าไม้ท่ีมีอยู่  อนุรักษ์ 
ซ่อมแซมป่าไม้ให้มันหนาขึน้ เพ่ือให้ลูกหลานได้ใช้ประโยชน์กันสืบไป 

 2.2.6 ข้อเสนอแนะการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชนของพระ
อธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 

 ในวิถีชีวิตประจ าวัน บทบาทของท่านในแต่ละบทบาท เป็นแนวทางในการด าเนินวิถีชีวิต
ได้ทุกบทบาท เม่ือน าหลักธรรมค าสอนของท่าน คือ หลักของศีล 5 มาด าเนินในวิถีชีวิตประจ าวัน 
เป็นคติประจ าใจ มาใช้ในครอบครัว อย่างศีลข้อ 3 ถ้าปฏิบัติได้ ก็จะท าให้ครอบครัวไม่เกิดความ
แตกแยกกัน เกิดความสงบสุขภายในครอบครัว หลักของเมตตา กจ็ะท าให้เราเรียนรู้ในการให้ การ
แบ่งปันคนอ่ืน 
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 ในชุมชน ถ้าในชุมชน ปฏิบัติตัวตามหลักของศีล 5 อย่างหลักของศีลข้อ 5 ห้ามด่ืมของมึน
เมา เม่ือปฏิบัติได้ก็จะท าให้ไม่เกิดการทะเลาะเบาะแว้งกัน การอยู่รวมกัน เม่ือใช้หลักของความมี
เมตตา ระหว่างคนในชุมชนมีการแบ่งปัน ช่วยเหลือเกือ้กูลกันและกัน อย่างเช่นท่านครูบาได้ปลูกฝัง
การท าบุญกลางหมู่บ้านมีการจับฉลากทาน กรณีนีท่้านต้องการปลูกฝังในเร่ืองของการแบ่งปัน เม่ือ
เราพอมีอยู่มีกิน ควรแบ่งปันคนอ่ืนบ้าง เป็นการให้ทานอย่างหน่ึง วิธีของท่านเป็นการปลูกฝังโดย
การกระท า และในองค์กร ท่ีท างาน เม่ือน าหลักของความมีเมตตาไปใช้ ก็จะเกิดความรักใคร่ กลม
เกลียวกันของคนในองค์กรและท่ีท างาน ปัญหาความขัดแย้งกันกจ็ะไม่เกิดขึน้ 
 ข้อเสนอแนะ ถ้าน าหลักธรรมะของท่านไปใช้ หลักของศีล 5 การเสียสละ ความมีเมตตา 
ความสามัคคี ความรักใคร่ ไม่อิจฉาริษยาต่อกัน ถ้าน าไปประยุกต์ใช้ในองค์กร ชุมชน และในวิถี
ชีวิตประจ าวันของเราก็จะท าให้เราได้เรียนรู้บทบาทของตนเองท่ีมีต่อหลักการเมืองการปกครอง
ไทย ท าให้เรามีความซ่ือสัตย์ต่อตนเอง เวลาท่ีท างาน ท่ีชุมชน เราก็จะมีความ ซ่ือสัตย์ ยุติธรรมต่อ
อาชีพตนเองและหน้าท่ีของตนเอง  

ส่วนท่ี 2.3 ปัญหา อุปสรรคของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  ในการเสริมสร้างวิถี ชีวิต
ประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 - เร่ืองของส่วนตัวของท่านนั้นไม่มีปัญหา แต่การด าเนินงานของท่านในแต่งานย่อมมี
อุปสรรค  เพราะการท างานทุกอย่างย่อมมีอุปสรรคเป็นธรรมดา 
 - ประชาชนกม็ีอุปสรรคในเร่ืองของการไม่เข้าใจการด าเนินงานของท่านบ้าง  
 

นางเพิม่พูน บุญปล้อง 

  
รูปภาพท่ี 11. ผูใ้หส้ัมภาษณ์ 

 สัมภาษณ์วนัท่ี 5 มีนาคม 2562 สถานท่ีสัมภาษณ์ บ้านทรัพย์สมบูรณ์  
เวลา 16.56 นาฬิกา       ผูส้ัมภาษณ์ นางสาวนันทิดา ผิวข า   ผูใ้หส้ัมภาษณ์ นางเพ่ิมพูน บุญปล้อง 
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ส่วนท่ี 2.1 ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล 

 เพศ หญิง      อาย ุ49 ปี ระดบัการศึกษา ประถมศึกษา 6 อาชีพ เกษตรกร (สวนล าไย)       
ต าแหน่งปัจจุบนั อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านทรัพย์สมบูรณ์ (อสม.)  

ส่วนท่ี 2.2 การสัมภาษณ์เกี่ยวกบับทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในการเสริมสร้างวิถี
ชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 2.2.1 อธิบาย บทบาทด้านการเป็นผู้น า 

  1) บุคลิกลักษณะการเป็นผู้น า ท่านเป็นผู้น าท่ีมีบุคลิกลักษณะการเป็นผู้น าท่ี
สมบูรณ์แบบในทุกๆ ด้าน ไม่มีข้อบกพร่องเลย การวางตัวของท่าน การประพฤติปฏิบัติของท่าน
เป็นแบบอย่างได้ดี 
  2) วิธีการด าเนินงาน การบริหารงานมีลักษณะ รูปแบบการด าเนินงานของท่าน 
ท่านท างานได้ทุกรูปแบบ ไม่มีท่ีติได้ ท่านท างานโดยไม่เห็นแก่ความเหนด็เหน่ือย เราเองเห็นแล้วยัง
เหน่ือยแทนท่าน 
  3) การเป็นผู้น าเป็นการเสียสละ โดยค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม  ท่านเป็น
แบบอย่างของการเสียสละได้ดี เป็นบุคคลท่ีค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมมาก่อนเสมอ จนเวลา
ส่วนตัวแถบจะไม่มีเลย ท่านเสียสละเพ่ือพุทธศาสนาจริงๆ 

 2.2.2 อธิบาย บทบาทด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

  1) บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ท่านเผยแผ่พระพุทธศาสนาได้ดี สุดยอด
มาก เพราะท่านเป็นบุคคลท่ีมีบุญวาสนาบารมี แค่ท่านเอยอยากจะสร้างโบสถ์ สร้างวิหาร หรือสร้าง
พระพุทธรูป และอ่ืนๆ กม็ีผู้คนมาร่วมท าบุญสร้างบารมีกับท่าน 
  2) การน าพาประชาชนความเท่าเทียมของมนุษย์ ความเสมอภาคกัน ท่านน าพา
ประชาชนในชุมชนได้ดี หาพระภิกษสุงฆ์อ่ืนมาท าเหมือนอย่างท่านไม่ได้อีกแล้ว ท่านน าพาและท า
ตัวเป็นแบบอย่าง ท้ังการบ าเพญ็รักษาศีล การท าสมาธิ และการภาวนา 

  3) หลักของศีลห้ามีความสอดคล้องกับหลักวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย  ถ้าทุกคน
ประพฤติตัวปฏิบัติตามหลักของศีล 5 แล้ว กเ็ป็นการด าเนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตย เพราะทุกคน
มีศีลมีธรรมภายในจิตใจ กไ็ม่เกิดการเบียดเบียนกัน ไม่ละเมิดของกันและกัน กป็ระชาธิปไตย  การ
น าหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา เช่น หลักของศีล 5 มาปฏิบัติในการด าเนินวิถีชีวิต กเ็ป็นการ
ด าเนินตามแบบประชาธิปไตยได้ หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาท าให้คนเรารู้จักการอภัยให้กัน
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และกัน รู้จักการแบ่งปันให้กันและกัน ไม่ไปเบียดเบียนซ่ึงกันและกัน ถ้าทุกคนปฏิบัติได้กจ็ะท าให้
เป็นสังคมท่ีมีแต่ความสงบสุขร่มเยน็ 

 2.2.3 อธิบาย บทบาทด้านการส่งเสริมการศึกษา 

  1) ความส าคัญของการศึกษา การส่งเสริมการศึกษาของท่านเป็นส่ิงท่ีดีมาก เพราะ
การศึกษาเป็นส่ิงท่ีส าคัญและจ าเป็นอย่างมากในการด าเนินวิถีชีวิตในทุกวันนี  ้
  2) การศึกษาท้ังทางโลกและทางธรรม ช่วยให้การด าเนินชีวิตให้สมบูรณ์ การศึกษา
ท่ีดี เป็นส่ิงจ าเป็นอย่างมาก ท่ีจะต้องศึกษาท้ังทางโลกและทางธรรม ดูได้จากการสังเกตลูกๆ ของ
ตัวเอง เม่ือตอนเด็กๆ ได้สัมผัสกับหลักธรรมค าสอนของท่านครูบาอาจารย์ ก็ท าให้ประพฤติตัว
เรียบร้อย เช่ือฟังค าสอนของพ่อแม่ พอโตขึน้ได้ศึกษาเล่าเรียนในระดับสูงขึน้ เลยไม่ค่อยมีเวลาเข้า
วัดฟังธรรมะ กเ็ร่ิมประพฤติตัวไม่เหมือนแต่ก่อน ตัวเองเลยคิดว่าจ าเป็นอย่างมากท่ีจะต้องศึกษาท้ัง
สองทางไปพร้อมๆ กัน หลักธรรมสามารถประคับประคองจิตใจของเราตั้งไว้ในความดีได้ 
  3) การปลูกฝังลักษณะนิสัยด้านคุณธรรม ศีลธรรม ให้เด็กๆ และเยาวชน ท าให้
เด็กๆ เยาวชนเกิดความกระตือรือร้นมากขึน้ แม้เขาจะยังไม่เข้าใจว่าท าไปแล้วดีอย่างไร เป็นการ
ปลูกฝังลักษณะนิสัยได้ จากท่ีเป็นเดก็ดือ้กเ็ร่ิมประพฤติตัวดีขึน้ อีกอย่างเป็นการฝึกให้เขาอยู่รวมกัน 
ท าให้เขารักใคร่ผูกพันกันจนถึงเติบใหญ่ 

 2.2.4 อธิบาย บทบาทด้านอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทย  

  1) วัฒนธรรมประเพณีไทยในชุมชน การอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทยของท่าน 
ท่านท าได้ดีมาก ท าให้คนในชุมชนจะได้ร่วมกันสืบสานประเพณีอันดีงามคงไว้เป็นเอกลักษณ์ และ
ท าให้ประชาชนเกิดความรักใคร่กลมเกลียวกัน สามัคคีกัน การอนุรักษ์แบบท่าน ท าให้คนในชุมชน
มีวัฒนธรรมประเพณีเป็นเอกลักษณ์ในชุมชน ท าให้ประชาชนมีส่วนร่วมรับผิดชอบต่อชุมชนมาก
ขึน้ และได้ท าบุญสร้างกุศลอีกด้วย 
  2) วัฒนธรรมประเพณีไทยเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา ก็เป็นประเพณีท่ีดี ไม่ว่า
ประเพณีใดๆ เกี่ยวกับพุทธศาสนา ท าให้ประชาชนไม่ห่างไกลจากวัด ได้ฝึกปฏิบัติบ่อยๆ กจ็ะเป็น
นิสัย จนไม่อยากห่างจากวัด กจ็ะท าให้ชุมชนของเราเกิดความสงบสุขร่มเยน็ 

 2.2.5 บทบาทด้านอ่ืนๆ ของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ท่านเป็นบุคคลท่ีมีความเสมอ
ภาคมาก เสมอต้นเสมอปลาย เช่น การรับกิจนิมนต์ของท่านไม่เห็นแก่คนรวยมาก่อนคนจน แต่ท่าน
มองท่ีใครมานิมนต์ก่อนเท่านั้น จึงเห็นว่าท่านเป็นคนมีความเสมอภาคมาก 
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 2.2.6 ข้อเสนอแนะการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชนของพระ
อธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 

 ในวิถีชีวิตประจ าวัน เม่ือน ามาประพฤติตัวปฏิบัติตามหลักธรรมค าสอนของท่านก็ท าให้
ตัวเองคิดดีท าดี ในครอบครัวกเ็กิดความรักใคร่ปรองดองกันดี สมาชิกในครอบครัวกใ็ห้ความเคารพ
ซ่ึงกันและกัน 
 ในชุมชน เม่ือปฏิบัติหน้าท่ีการงานด้านอสม.ของตนเอง ก็จะเป็นคนบอกบุญให้หมู่คณะ
ได้รับบุญกุศลร่วมกัน เวลาท่านครูบาบอกบุญ กเ็ป็นการเผยแผ่พระพุทธศาสนาช่วยท่านได้อีกวิธีหน่ึง 
 ข้อเสนอแนะ ได้น าแนวทางหลักค าสอนมาใช้ในครอบครัว ก็ท าให้ครอบครัวมีความสุข 
ไม่ทะเลาะเบาะแว้งกัน มีความรักใคร่ ผูกพันกันดี เพราะต่างคนต่างก็ท ามาหากิน ต่างคนต่างก็มี
ธรรมะอยู่ในตัว เร่ืองของผิดศีลข้อท่ีสามก็ไม่มีผิด ท าให้ครอบครัวอยู่อย่างสงบสุข โดยปฏิบัติตัว
ตามหลักธรรมค าสอนของท่าน 

ส่วนท่ี 2.3 ปัญหา อุปสรรคของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  ในการเสริมสร้างวิถี ชีวิต
ประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 ปัญหากเ็กิดจากการท างานของท่านในด้านต่างๆ จนหาเวลาพักผ่อนไม่ค่อยได้ กส็งสารตัว
ท่าน เพราะท่านกม็ีอายมุากขึน้ การท างานของท่านกม็ากตาม กเ็ป็นห่วงในเร่ืองของสุขภาพของท่าน 
 

นางชญานิจ ชนะบุตร 

   
รูปภาพท่ี 12. ผูใ้หส้ัมภาษณ์ 

 สัมภาษณ์วนัท่ี 13 มีนาคม 2562 สถานท่ีสัมภาษณ์ พุทธมณฑลหมู่ บ้านทรัพย์สมบูรณ์
เวลา 17.20 นาฬิกา       ผูส้ัมภาษณ์ นางสาวนันทิดา ผิวข า   ผูใ้หส้ัมภาษณ์ นางชญานิจ ชนะบุตร 
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ส่วนท่ี 2.1 ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล 

 เพศ หญิง     อาย ุ44 ปี     ระดบัการศึกษา มัธยมศึกษา 3 อาชีพ เกษตรกร(สวนล าไย)
ต าแหน่งปัจจุบนั ประธานสตรีอาสา หมู่ 6 ต าบลสะตอน  

ส่วนท่ี 2.2 การสัมภาษณ์เกี่ยวกบับทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในการเสริมสร้างวิถี
ชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 2.2.1 อธิบาย บทบาทด้านการเป็นผู้น า 

  1) บุคลิกลักษณะการเป็นผู้น า ท่านเป็นพระภิกษุท่ีเป็นผู้น าท่ีน่าเล่ือมใส น่าเคารพ
ศรัทธาเป็นอย่างย่ิง ผู้พบเห็นต่างก็เคารพศรัทธาต่อตัวท่านตั้งแต่แรกเห็น ท่านไม่เพียงเป็นผู้น าแค่
ด้านศาสนา แต่ท่านยงัเป็นผู้น าด้านสังคมได้ดีอีกด้วย 
  2) วิธีการด าเนินงาน การบริหารงานมีลักษณะ รูปแบบการด าเนินงานของท่าน 
ท่านเป็นผู้น าท่ีมีการวางแผนในการท างานเป็นรูปแบบ ทุกการท างานของท่านจึงส าเร็จไปได้ด้วยดี 
การท างานของท่านมักมีค าแนะน าเสมอ ว่า ไม่ให้เกิดการแตกแยกกันคุยกันด้วยเหตุผลกับหมู่คณะ 
การท างานต้องมีความอดทน ค าแนะน าของท่านท าให้รับประโยชน์ในการท างานและมีก าลังใจมากย่ิงขึน้  
  3) การเป็นผู้น าเป็นการเสียสละ โดยค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม  ท่านค านึง
ประโยชน์ส่วนรวมเป็นท่ีตั้ง ท่านท าโดยไม่ค านึงถึงประโยชน์ส่วนตัวเลย ท่านท าทุกส่ิงทุกอย่างเพ่ือ
คนอ่ืน เพ่ือลูกหลานต่อไปภายภาคหน้า 

 2.2.2 อธิบาย บทบาทด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

  1) บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ท่านท าได้ดีมาก เป็นแบบอย่างท่ีดีมาก อยู่ ท่ี
ตัวของประชาชนจะเข้าถึงหลักธรรมค าสอนของท่านมากน้อยเพียงใด ท่านเน้นท่ีจะส่ังสอนการ
เจริญภาวนาให้มีสติ มีสมาธิ ในการด าเนินวิถีชีวิต ท่านจะเร่ิมปลูกฝังตั้งแต่เด็กๆ จนถึงคนแก่เฒ่า 
ท่านจะให้ความส าคัญอย่างมาก อย่างเช่น ในหมู่ บ้านทรัพย์สมบูรณ์ได้มีกิจกรรมให้เด็กๆ เยาวชน
ได้ไหว้พระสวดมนต์ เจริญภาวนา ทุกเยน็วันศุกร์กเ็ป็นการฝึกให้เดก็ๆ เยาวชนได้ฝึกความอดทนให้
ในกรอบในระเบียบท่ีดีงาม 
  2) การน าพาประชาชนความเท่าเทียมของมนุษย์ ความเสมอภาคกัน การน าพา
ประชาชนในการบ าเพ็ญรักษาศีล สมาธิ ภาวนาของท่าน นั้น ท าให้มีสติในการด าเนินวิถีชีวิตได้ดี 
หรืองานท าของเรากด็ าเนินงานไปได้ด้วยดี เพราะเรามีสติและความอดทนงานทุกอย่างจึงส าเร็จได้ด้วยดี 
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  3) หลักของศีลห้ามีความสอดคล้องกับหลักวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย  หลักของ
ศีล 5 เป็นหลักเดียวกันกับหลักประชาธิปไตย หลักของศีล 5 เป็นหลักการท่ีครอบจักรวาล ถ้าคนเรา
มีหลักของศีล 5 อยู่ไหนกอ็ยู่ได้ การด าเนินวิถีชีวิตกส็มบูรณ์แบบ หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาส่ัง
สอนให้ผู้ ประพฤติตัวปฏิบัติตามหลักของศีลของธรรม หลักประชาธิปไตยท าให้เราอยู่ ใน
กฎระเบียบของสังคม การท่ีประพฤติตัวปฏิบัติตามหลักธรรมค าสอนในทางพระพุทธศาสนาก็
เหมือนเราปฏิบัติตัวตามหลักประชาธิปไตย เม่ือทุกคนมีหลักธรรมของศีล 5 เราอยู่ ท่ีไหนก็จะอยู่
อย่างสงบสุข เพราะไม่มีใครคิดเบียดเบียนคนอ่ืน ไม่คิดละเมิดสิทธิของคนอ่ืน ไม่นินทาว่าร้ายกัน 
เม่ือทุกคนปฏิบัติตัวตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา 

 2.2.3 อธิบาย บทบาทด้านการส่งเสริมการศึกษา 

  1) ความส าคัญของการศึกษา การส่งเสริมการศึกษาของท่านเป็นส่ิงท่ีดีงามมาก 
มันหลักการของท่านท่ีต้องการให้ลูกหลานได้เป็นคนท่ีมีการศึกษาท่ีดี เพราะถ้าคนเรามีการศึกษาอยู่
ท่ีไหนกม็ีการพัฒนาตัวของเราเองได้ 
  2) การศึกษาท้ังทางโลกและทางธรรม ช่วยให้การด าเนินชีวิตให้สมบูรณ์ เป็นส่ิงท่ี
จ าเป็นมาก คนเราถ้ามีการศึกษาแค่ทางธรรมอย่างเดียว ไม่ศึกษาในทางโลกก็จะท าให้ปิดหูปิดตา
ตนเอง ท าให้เรากไ็ม่ได้รับรู้ถึงการเปลี่ยนแปลงสภาพของโลกท่ีเปลี่ยนแปลงไปตลอดเวลา เม่ือเรามี
การศึกษาท้ังทางธรรมและทางโลกควบคู่กัน กจ็ะท าให้การด าเนินวิถีชีวิตของเราสมบูรณ์แบบมากย่ิงขึน้ 
  3) การปลูกฝังลักษณะนิสัยด้านคุณธรรม ศีลธรรม ให้เด็กๆ และเยาวชน ท าให้
เด็กๆ เยาวชน มีศีลธรรม คุณธรรม ท าให้เด็กๆ เยาวชนเหล่านั้นรับฟังเหตุผลท่ีเราแนะน าค าสอน
ของเรา อีกท้ังท าให้เขารู้จักคุณรู้จักโทษมากขึน้ รู้จักเคารพซ่ึงกันและกัน ท าให้เกิดความรักใคร่
สามัคคีกัน มันกส็อดคล้องไปด้วยกันดี 

 2.2.4 อธิบาย บทบาทด้านอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทย  

  1) วัฒนธรรมประเพณีไทยในชุมชน ท่านจะปลูกฝังให้ลูกหลานไม่ให้ลืมถ่ินท่ีอยู่
ท่ีเกิด เม่ือไปได้ดีท่ีอ่ืนแล้ว กอ็ย่าลืมถ่ินท่ีอยู่ท่ีเกิดให้กลับมาพัฒนาถ่ินของตนเอง ปลูกฝังให้รู้จักบุญ
รู้จักคุณ เป็นหลักธรรมค าสอนของท่านไม่ให้เป็นคนไม่ลืมตัว และท่ีส าคัญ ท่านอนุรักษ์ไว้เป็นส่ิงท่ี
ดีงาม ท าให้ประชาชนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมประเพณีต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นประเพณีเกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนา ประเพณีของชุมชน และประเพณีเกี่ยวกับวันส าคัญๆ ของชาติ ท่านก็จะน าพา
ประชาชนไม่ขาดตกบกพร่องเลย เป็นการฝึกให้ประชาชนได้มีส่วนรับผิดชอบต่อสังคม 
 



179 
 
  2) วัฒนธรรมประเพณีไทยเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา ได้ เป็นประเพณีท่ีท าให้
ประชาชนได้เข้าร่วมกิจกรรมท่ีดีของพระพุทธศาสนา ท าให้ประชาชนได้เข้าวัดฟังธรรม ท าให้มี
จิตใจผ่องใส ท าให้มีสติในการด าเนินวิถีชีวิต เม่ือเรามีสติแล้วเราก็ไม่คิดเบียดเบียนผู้ อ่ืน ไม่คิด
ละเมิดสิทธิเสรีภาพของผู้ อ่ืน เป็นการด าเนินวิถีชีวิตตามแบบประชาธิปไตย 

 2.2.5 บทบาทด้านอ่ืนๆ ของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ท่านมีบทบาทท่ีดี สมบูรณ์
แบบทุกๆ ด้าน 

 2.2.6 ข้อเสนอแนะการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชนของพระ
อธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 

 ในชีวิตประจ าวัน เม่ือน าแนวทางของท่านมาด าเนินในวิถีชีวิตของตนเองก็ท าให้มีความ
เคารพซ่ึงกันและกัน ไม่ว่าร้ายกัน เขาให้ความเคารพเรา เราให้ความเคารพเขา ครอบครัวกเ็กิดความสงบสุข 
 ในชุมชน การท าหน้าท่ีการงานของตนเองงานก็ออกมาดี การท างานต้องมีความอดทน 
เพราะการท างานของตนเองต้องพบเจอผู้คนหลายระดับ ต้องมีความอดทนงานจึงออกมาดี เพราะ
นึกถึงหลักธรรมค าสอนของท่านจึงท าให้งานท่ีทุกส าเร็จได้ด้วยดี 
 ข้อเสนอแนะ การน าหลักธรรมค าส่ังสอนของท่านมาประพฤติตัวปฏิบัติตาม กท็ าให้ตนเอง
มีความอดทนมากย่ิงขึน้ เม่ือเรามีความอดทนแล้ว การด าเนินชีวิตก็ดีขึน้ การวางแผนการท างานก็
ส าเร็จไปได้ด้วยดี 

ส่วนท่ี 2.3 ปัญหา อุปสรรคของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  ในการเสริมสร้างวิถี ชีวิต
ประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 ทุกการท างานก็ย่อมเกิดปัญหาและอุปสรรคทุกการท างาน แต่ก็แก้ไขปัญหาไปได้ด้วย
เพราะมีสติในการด าเนินงาน  
 ปัญหาของประชาชนกม็ีส่วนน้อย เพราะโดยส่วนมากประชาชนให้ความเคารพรัก เล่ือมใส
ต่อตัวท่าน เม่ือท่านกล่าวอะไรก็มีแต่คนมาช่วยงานช่วยการของท่าน ท่านเป็นจริงจังมุ่งมั่นต่อการ
ท างานทุกอย่าง 
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นายสุรเดช หล่วนพานิช 

  
รูปภาพท่ี 13. ผูใ้หส้ัมภาษณ์ 

 สัมภาษณ์วนัท่ี 10 มีนาคม 2562 สถานท่ีสัมภาษณ์ วัดคลองแจง (วัดเขาแจงเบง)  
เวลา 13.35 นาฬิกา       ผูส้ัมภาษณ์ นางสาวนันทิดา ผิวข า   ผูใ้หส้ัมภาษณ์ นายสุรเดช หล่วนพานิช 

ส่วนท่ี 2.1 ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล 

 เพศ ชาย  อาย ุ37 ปี ระดบัการศึกษา มัธยมศึกษา 3      อาชีพ ค้าขาย 
ต าแหน่งปัจจุบนั อาสากู้ภัย สมาคมสว่างกตัญญูฯจันทบุรี  

ส่วนท่ี 2.2 การสัมภาษณ์เกี่ยวกบับทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในการเสริมสร้างวิถี
ชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 2.2.1 อธิบาย บทบาทด้านการเป็นผู้น า  

  1) บุคลิกลักษณะการเป็นผู้น า บทบาทการเป็นผู้น าของท่าน นั้น ท่านมีความน่า
เคารพน่าเส่ือมใส น่าศรัทธาของประชาชน ไม่ใช่แค่ประชาชนในชุมชน เรียกได้ว่า ท่านเป็นท่ีน่า
ศรัทธาของประชาชนระดับประเทศ 
  2) วิธีการด าเนินงาน การบริหารงานมีลักษณะ ท่านมีลักษณะการบริหารงาน คือ 
ท่านมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวมเป็นหลัก ท่านจะค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมก่อน ไม่ใช่
รับผิดชอบแค่บริเวณวัด แต่ท่านรับผิดชอบทุกท่ีทุกทาง ท่ีท่านเล็งเห็นว่าท่ีใด เป็นประโยชน์ต่อ
ส่วนรวมท่านจะลงมือท าเลย หรือมีคนมาบอกมากล่าว ท่านไม่เลือกท่ีรักมักท่ีชัง เราจะเห็นผลงาน
ของท่านในสถานท่ีต่างๆ ในทุกวันนี ้ 
  3) การเป็นผู้น าเป็นการเสียสละ โดยค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม เป็นการเสียสละท่ี
ท่านค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมโดยแท้จริง ดังจะเห็นได้จากการท่ีท่านพัฒนาด้านสาธารณูปการ 
อาทิ การสร้างวัด สร้างพระพุทธรูป ให้ประชาชนได้กราบไหว้ และต่างๆ อีกมากมาย 
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 2.2.2 อธิบาย บทบาทด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

  1) บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนา บทบาทการเผยแผ่งานพระพุทธศาสนาของ
ท่าน นั้น มีท้ังการปฏิบัติตัวเป็นแบบอย่าง ให้โอวาทหรือเร่ืองเล่าท่ีสอดแทรกธรรมะ พระธรรม
เทศนา งานเขียนชีวประวัติครูบาอาจารย์ ให้ประชาชนได้ศึกษาได้เรียนรู้ 
  2) การน าพาประชาชนความเท่าเทียมของมนุษย์ ความเสมอภาคกัน ท่านน าพา
ประชาชนให้บ าเพญ็รักษาศีล สมาธิ ภาวนา อย่างต่อเน่ืองสม า่เสมอมิได้ได้ขาดตกบกพร่องแต่ประการใด 

  3) หลักของศีลห้ามีความสอดคล้องกับหลักวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย  มีความ
สอดคล้องกับหลักวิถีชีวิตประชาธิปไตยอย่างมาก เพราะเม่ือเรามีหลักของศีล 5 แล้ว ชีวิตของเราจะ
พบความสุข สังคมก็จะไม่มีความขัดแย้งซ่ึงกันและกัน มีการเคารพกัน พูดคุยกันด้วยเหตุผล มี
ระเบียบวินัยและรับผิดชอบต่อตนเองและส่วนรวม  หลักวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย นั้น เป็นการ
ด าเนินชีวิตตามแนวทางแบบประชาธิปไตย โดยการปฏิบัติตามกฎหมายบ้านเมือง ไม่ละเมิดหรือ
ก้าวก่ายในสิทธิเสรีภาพของผู้ อ่ืนกเ็หมือนเราปฏิบัติตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา โดยปฏิบัติ
ตามหลักของศีล 5 ไม่ไปละเมิดหรือก้าวก่ายซ่ึงกันและกันกจ็ะเป็นหลักวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย
ตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  
 หลักธรรมทางพระพุทธศาสนายังช่วยเสริมสร้างความปรองดองสมานฉันท์ของคนใน
สังคมท าให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตประชาธิปไตย โดยท าให้ทุกคนรู้หน้าท่ีและประพฤติตนอยู่ใน
ศีลธรรม ซ่ึงจะท าให้สังคมนั้นมีแต่ความสงบสุข มีการเคารพกันและมีเหตุผล มีการประนีประนอม
ต่อกัน ท าให้สังคมนั้นๆ มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย และมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม 

 2.2.3 อธิบาย บทบาทด้านการส่งเสริมการศึกษา 

  1) ความส าคัญของการศึกษา ท่านได้ส่งเสริมการศึกษาให้อย่างต่อเน่ือง เพราะ
ท่านได้เห็นการศึกษาเป็นรากฐานส าคัญของการด ารงชีวิต มีท้ังการส่งเสริมลูกศิษย์ภายในวัด มีการ
มอบทุนการศึกษาแก่เดก็นักเรียนในทุกเดือนเสมอมา และอ่ืนๆ 
  2) การศึกษาทั้งทางโลกและทางธรรม ช่วยให้การด าเนินชีวิตให้สมบูรณ์ การศึกษา
ท่ีดี ต้องศึกษาท้ังทางโลกและทางธรรมควบคู่กันไป นั้น เห็นด้วยอย่างมาก การศึกษาเป็นส่ิงท่ีดีควร
ควบคู่กันไป เพราะการศึกษาทางธรรมจะท าให้เรารู้จักการละช่ัวให้ประพฤติตัวอยู่ในศีลธรรม แต่
การศึกษาทางโลกท าให้เรามีอาชีพการงานท่ีดี มีเงินท่ีมาใช้จ่ายจุนเจือครอบครัวของเราได้ 
  3) การปลูกฝังลักษณะนิสัยด้านคุณธรรม ศีลธรรม ให้เด็กๆ และเยาวชน เป็นการ
เสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยได้ ท าให้เด็กๆ เยาวชนมีระเบียบวินัย มีความรับผิดชอบต่อ
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ส่วนรวมต่อตนเองและสังคมมากขึน้ และยังเป็นการปลูกฝังธรรมะให้เด็กๆ เยาวชนได้มี พื้นฐาน
เบือ้งต้นแล้วต่อยอดเวลาเขาเติบโตเป็นผู้ใหญ่ 

 2.2.4 อธิบาย บทบาทด้านอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทย  

  1) วัฒนธรรมประเพณีไทยในชุมชน การอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทยของท่าน 
นั้น เป็นแบบแผนได้ดีมากท่ีท าให้ประชาชนในชุมชนและท่ีชุมชนอ่ืนๆ ได้มีแบบแผน ได้ยึดถือ
ปฏิบัติและสืบสานกันต่อไปให้เป็นเอกลักษณ์ของชุมชน การอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทยใน
ชุมชนท่านท าอย่างต่อเน่ือง อาทิ การท าบุญหมู่บ้าน การจัดกิจกรรมสรงน า้พระ รดน า้ด าหัวผู้สูงอายุ
ในเทศกาลวันสงกรานต์ ประเพณีวันส าคัญๆ ทางพระพุทธศาสนา ประเพณีวันส าคัญต่างๆ ของชาติ 
และอ่ืนๆ 
  2) วัฒนธรรมประเพณีไทยเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา เป็นการเสริมสร้างวิถีชีวิต
ประชาธิปไตยได้ โดยส่ิงต่างๆ เหล่านีไ้ด้หล่อหลอมให้คนเราตั้งมั่นอยู่ในศีลธรรม ประพฤติคุณงาม
ความดี 

 2.2.5 บทบาทด้านอ่ืนๆ ของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ท่านเป็นบุคคลท่ีมีความ
กตัญญูต่อพ่อแม่ครูบาอาจารย์ด้วยดีเสมอมา 

 2.2.6 ข้อเสนอแนะการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชนของพระ
อธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 

 ในวิถีชีวิตประจ าวัน  ท าให้ตนเองมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวมมากขึ้น ยอมรับความ
คิดเห็นผู้ อ่ืน และเคารพในศักด์ิศรีของความเป็นมนุษย์ ท้ังในครอบครัว 
 ในชุมชน ในชุมชนก็ท าให้ตนเองเคารพความคิดเห็นของคนในชุมชน ให้เหตุผลในการ
แก้ไขปัญหา ท่ีปฏิบัติงานอาสาสมัครกท็ าให้ตนเองมีความเห็นอกเห็นใจ ยอมรับฟังผู้ อ่ืน มีเหตุผล 
และพัฒนาปรับปรุงงานท่ีท าอยู่เพ่ือคนมารับบริการได้รับประโยชน์สูงสุด 
 ข้อเสนอแนะ ถ้าน าหลักธรรมค าส่ังสอนของท่านครูบาไปปรับใช้ในวิถีชีวิต  ครอบครัว 
หน้าท่ีการงาน ท าให้ตนเองเป็นคนมีสติมากย่ิงขึน้ในหลายๆ เร่ือง หลายๆ ปัญหา ในการท างาน
อาสาสมัครของตนเองก็มีสติและเต็มท่ีในการปฏิบัติหน้าท่ีท่ีจะช่วยเหลือเพ่ือนมนุษย์ด้วยกันยาม
ประสบอุบัติเหตุโดยปล่อยไปเลยไม่ได้ เพราะมีหลักธรรมค าสอนของครูบาอาจารย์ภายในจิตใจ 

ส่วนท่ี 2.3 ปัญหา อุปสรรคของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  ในการเสริมสร้างวิถี ชีวิต
ประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

  (ผูใ้หส้ัมภาษณ์ไม่ไดใ้หข้อ้มูลในส่วนน้ี) 
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นายคุณาลยั แสงทิตย์ 

        
รูปภาพท่ี 14. ผูใ้หส้ัมภาษณ์ 

 สัมภาษณ์วนัท่ี 1 มีนาคม 2562 สถานท่ีสัมภาษณ์ วัดคลองแจง (วัดเขาแจงเบง)  
เวลา 17.49 นาฬิกา       ผูส้ัมภาษณ์ นางสาวนันทิดา ผิวข า   ผูใ้หส้ัมภาษณ์ นายคุณาลัย แสงทิตย์ 

ส่วนท่ี 2.1 ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล 

 เพศ ชาย      อาย ุ57 ปี ระดบัการศึกษา ปริญญาตรี       อาชีพ เกษตรกร (สวนล าไย) 

ส่วนท่ี 2.2 การสัมภาษณ์เกี่ยวกบับทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในการเสริมสร้างวิถี
ชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 2.2.1 อธิบาย บทบาทด้านการเป็นผู้น า 
  1) บุคลิกลักษณะการเป็นผู้น า ท่านเป็นบุคคลท่ีมีบุคลิกลักษณะการเป็นผู้น าท่ีดี
ท่ีสุด เป็นผู้น าท่ีเป็นผู้น าได้รอบๆ ด้าน ไม่ว่าจะด้านธรรมะ ด้านปฏิปทา และด้านสังคม 
  2) วิธีการด าเนินงาน การบริหารงานมีลักษณะ  รูปแบบการท างานของท่าน 
สามารถแบ่งออกเป็น 3 ด้าน เพ่ือให้เข้าใจได้ง่าย 
  1. ด้านการพฒันา ท าให้ประชาชนในพืน้ท่ีอยู่ดีกินดี 
  2. ด้านการปฏิบัติธรรม  ท่านได้น าธรรมะของพระพุทธเจ้ามาประยุกต์ใช้ให้
ประชาชนในชุมชนมีวิริยะ อุตสาหะในการท ามาหาเลีย้งชีพ 
  3. ด้านวัตถุ ท่านได้ก่อสร้างสถานท่ีท่ีพักบ าเพญ็ภาวนา รักษาศีล และสถานท่ีอ่ืนๆ 
ให้ประชาชนไปมาได้กราบไหว้สักการบูชา 
  3) การเป็นผู้น าเป็นการเสียสละ โดยค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม ท่านเป็นพระสงฆ์
ท่ีเสียสละบ าเพ็ญประโยชน์แก่ส่วนรวมเป็นอย่างใหญ่หลวง เป็นการยากท่ีจะมีครูบาอาจารย์ท่ี
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เสียสละให้แก่ศาสนา แก่สังคมมากขนาดนี ้ซ่ึงชาวบ้านในพื้นท่ีก็ทราบกันดีอยู่แล้วว่าท่านเป็น
บุคคลท่ีเสียสละแก่ส่วนรวมอย่างย่ิง 

 2.2.2 อธิบาย บทบาทด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

  1) บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ท่านท าได้ดีมากในเร่ืองของการประกาศ
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ท่านท าให้ประชาชนได้มีโอกาสท าบุญ ได้มีโอกาสมารักษาศีล
ปฏิบัติธรรม ได้มีโอกาสได้ฟังธรรมะท่ีหาฟังได้ยาก ท่านเป็นผู้น าท่ีดีในด้านนี ้
  2) การน าพาประชาชนความเท่าเทียมของมนุษย์ ความเสมอภาคกัน ท่านจะน าพา
โดยการประปฏิบัติตัวเป็นแบบอย่างให้ศิษยานุศิษย์ ประชาชนได้ปฏิบัติตาม โดยไม่มีการบังคับให้
ปฏิบัติตามแต่อย่างใด ถ้าผู้ใดพบเห็นหรือฟังหลักธรรมของท่านแล้วน่าน าไปปฏิบัติโดยไม่บังคับ 

  3) หลักของศีลห้ามีความสอดคล้องกับหลักวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย  สอดคล้อง
กันมาก ดีท่ีสุดถ้าประชาชนได้น าหลักของศีล 5 ไปเป็นข้อปฏิบัติ ไปด าเนินในวิถีชีวิต ประพฤติ
ปฏิบัติกันได้ กจ็ะท าให้การร่วมกันได้อย่างสงบสุขร่มเยน็ หลักประชาธิปไตย จากท่ีผมเคยศึกษามา 
ประชาธิปไตย คือ การถือความเห็นประชาชนในการปฏิบัติเร่ืองต่างๆ การท่ีคนในสังคมอยู่เยน็เป็น
สุขอยู่รวมกัน ความเสมอภาคกัน โดยการไม่เบียดเบียนกัน การท่ีท าให้อยู่อย่างอย่างสบายใจ การท่ี
เราท าให้เป็นประชาธิปไตยได้ เราต้องมาดูตนเองไปเบียดเบียนคนอ่ืนหรือเปล่า ท าให้คนอ่ืน
เดือดร้อนหรือเปล่า ถ้าท าให้คนอ่ืนเดือดร้อนกเ็ท่ากับเราไปละเมิดหลักของประชาธิปไตย เพราะท า
ให้ผู้ อ่ืนเดือดร้อน ไปเบียดเบียนคนอ่ืน ฉะนั้น หลักประชาธิปไตยของผมก็คือการท่ีไม่เบียดเบียนกัน 
ความเสมอภาคกัน  
 เม่ือเราน าเอาหลักของศีล 5 มาปรับเข้ากับหลักวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย ก็ท าให้ความ
สอดคล้องและด าเนินไปด้วยกันมาก ถ้าชุมชนใดน าหลักของศีล 5 ไปใช้กจ็ะท าให้ชุมชนนั้นมีความ
สงบสุขร่มเยน็ 

 2.2.3 อธิบาย บทบาทด้านการส่งเสริมการศึกษา 
  1) ความส าคัญของการศึกษา การส่งเสริมการศึกษาของท่านเป็นส่ิงท่ีดีมาก เป็น
การท าให้คนท่ีมาอยู่วัดหรืออยู่นอกวัด ท่านส่งเสริมการศึกษาตั้งแต่เดก็ๆ จนถึงระดับปริญญา ท่าน
ท าให้คนได้พัฒนาตนเองให้ดีขึน้ 
  2) การศึกษาท้ังทางโลกและทางธรรม ช่วยให้การด าเนินชีวิตให้สมบูรณ์ การศึกษา
เป็นส่ิงท่ีจ าเป็น และจ าเป็นท่ีต้องศึกษาท้ังสองทาง คือ ทางโลกและทางธรรม เม่ือก่อนอาจจะไม่
จ าเป็นท่ีจะต้องท้ังทางโลกและทางธรรม แต่ปัจจุบันเป็นส่ิงจ าเป็นและส าคัญอย่างมาก เพราะคนท่ีมี
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ความรู้ในทางโลกอย่างเดียวอาจเอาไปใช้ในทางท่ีผิดได้ แต่ถ้าได้ศึกษาธรรมควบคู่ ไป ก็สามารถ
น าเอาธรรมไปคุ้มครองความรู้ท่ีเรียนท่ีได้ศึกษามานั้น ใช้ให้เกิดประโยชน์ 
  3) การปลูกฝังลักษณะนิสัยด้านคุณธรรม ศีลธรรม ให้เด็กๆ และเยาวชน เป็นส่วน
หน่ึงท่ีจะท าให้เด็กๆ เยาวชน ได้รู้จักการอภัยต่อกัน การได้อยู่ ร่วมกันได้อย่างมีความสุข ก็จะไม่
ก่อให้เกิดปัญหาในสังคม ในชุมชนนั้นๆ การปลูกฝังให้เด็กๆ เยาวชนได้เข้าใจในเร่ืองพุทธศาสนา 
กจ็ะท าให้เดก็ๆ เยาวชนได้เข้าใจได้รู้จักการด าเนินวิถีชีวิตอย่างถูกต้องตามระบอบประชาธิปไตย 

 2.2.4 อธิบาย บทบาทด้านอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทย  
  1) วัฒนธรรมประเพณีไทยในชุมชน ท่านกส่็งเสริมให้ประชาชนในพืน้ท่ีได้ร่วม
ท ากิจกรรมทางพุทธศาสนา กิจกรรมประเพณีไทยในชุมชน และยังส่งเสริมอาชีพของคนในชุมชน 
โดยการท าหัตถกรรมในชุมชน เป็นสินค้าท่ีน ามาใช้ในชุมชนบ้าง น าไปจ าหน่ายบ้าง เช่น การถักไม้
กวาด ถักสานตระกล้าพลาสติก กล้วยฉาบรสต่างๆ และอ่ืนๆ  และการท่ีท่านได้จัดท ากิจกรรม
ประเพณีต่างๆ ท้ังกิจกรรมเกี่ยวกับพุทธศาสนา เกี่ยวกับประเพณีต่างๆ ในชุมชน ท าให้ประชาชน
เกิดความสามัคคี ความรักใคร่ ผูกพันกัน ท าให้เกิดความร่วมมือกันต่อส่วนรวมอันเป็นท่ีน่าจะ
เกิดขึน้ ส่ิงนีท่้านกส็นับสนุนอยู่แล้ว 
  2) วัฒนธรรมประเพณีไทยเกีย่วกับพระพุทธศาสนา ประเพณีเกี่ยวกับพุทธศาสนา 
นั้น เป็นการเสริมสร้างประชาธิปไตยได้อยู่แล้ว เพราะท่านไม่ได้บังคับขู่เขญ็ให้เข้ามาปฏิบัติธรรม 
มาตั้งสัจจะ ชักชวนอย่างนั้นอย่างนีไ้ม่มี มันเป็นความตั้งใจของแต่ละบุคคลท่ีต้องการบุญกุศล การท่ี
เราท ากิจกรรมอะไรกแ็ล้วแต่ อย่างเทศกาลเข้าพรรษา กท็ าให้เกิดคนท่ีได้ฟังได้ยินแล้ว ควรเกิดขึน้
เข้ามาในตัวเอง การท่ีท าให้คนชุมชนสนใจในเร่ืองการปฏิบัติศาสนาพิธีต่างๆ กเ็ป็นการสนับสนุน
ให้เกิดความเป็นประชาธิปไตย 

 2.2.5 บทบาทด้านอ่ืนๆ ของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ท่านโดดเด่นในหลายๆ ด้าน 
ท้ังในด้านการส่งเสริมประชาชนให้เกิดความสามัคคีมีความเข้าใจในหลักธรรม และมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมตามเทศกาลต่างๆ ซ่ึงบางพืน้ท่ีอาจไม่ได้ท าได้อย่างท่าน เช่น เทศกาลลอยกระทง การเวียน
เทียน ในวันส าคัญต่างๆ ของพุทธศาสนา บางพื้นท่ีอาจไม่จัดกัน ท้ังนี ้ท่านก็จะจัดเพ่ือเป็นธรรม
เนียมข้อปฏิบัติ และอีกอย่างกท็ าให้คนในชุมชนเกิดความรัก ความสามัคคี  
 อีกด้านหน่ึง ท่านให้ทุนการศึกษาในสถานศึกษาใกล้วัดแก่เด็กนักเรียนทุกเดือน และให้
รางวัลแก่ครูสอนนักเรียนเหมือนกัน ท่านท ามาตลอด และตามสถานท่ีต่างๆ 
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 ท่ีส าคัญ คือ ท่านส่งเสริมให้เดก็ๆ เยาวชนในพืน้ท่ีสวดมนต์ไหว้พระ ภาวนา ในทุกเยน็วัน
ศุกร์ อันนีเ้ป็นเร่ืองท่ีโดดเด่น และดีสังคมทุกวันนี ้ท่ีท าให้เดก็ๆ เยาวชนได้สัมผัสหลักธรรมเกี่ยวกับ
พุทธศาสนาตั้งแต่เดก็ๆ จนซึมซับเข้าในจิตใจ เป็นการกล่อมเกลาและขัดเกลาจิตใจให้คนดีของสังคม 
 ในด้านการก่อสร้างศาสนาสถานต่างๆ เช่น ศาลาท่ีใหญ่ท่ีสุดของวัดบริเวณนี ้พระพุทธรูป
หินท่ีไม่มีใครสร้างได้เหมือนท่านในขณะนี ้กเ็ป็นเร่ืองท่ีเด่น และท่านยังสนับสนุนก่อสร้างสถานท่ี
อ่ืนๆ เช่น โรงพยาบาล ท่ีว่าการอ าเภอ และสถานราชการต่างๆ เม่ือขอความร่วมมือหรือไม่มี อันนี ้
ไม่มีใครท าได้เหมือนอย่างท่าน 

 2.2.6 ข้อเสนอแนะการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชนของพระ
อธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 

 ในวิถีชีวิตประจ าวัน ผมน าแนวทางหรือหลักธรรมค าสอนของท่านมาปรับใช้ในการด าเนิน
วิถีชีวิตตนเอง ครอบครัว ท าให้เกิดสันติสุขในครอบครัว รักษาศีล 5 น ามาปฏิบัติประจ าใจ กท็ าให้
ตนเองไม่เป็นผิดเป็นภัยต่อผู้ อ่ืน  
 ในชุมชน การปฏิบัติหน้าท่ีการงานกเ็ป็นไปอย่างราบร่ืน 
 ข้อเสนอแนะ ถ้าประชาชนในพืน้ท่ีได้รู้จักการพัฒนาคุณภาพของคนในชุมชนให้ดีขึน้ โดย
การท ามาหากินอย่างสุจริต และทางด้านจิตใจ กม็ีท่านครูบาปลูกฝังให้รู้จักการรักษาศีล การภาวนา 
สวดไหว้พระแล้ว ในปัจจุบันมีชาวบ้านรวมกลุ่มเป็นผู้น าพาให้เด็กๆ เยาวชน ในชุมชนไหว้พระ
สวดมนต์ ภาวนา ทุกเย็นวันศุกร์ ท่ีพุทธมณฑลหมู่ บ้านทรัพย์สมบูรณ์ ซ่ึงเป็นการปลูกฝังให้
ประชาชน เด็กๆและ เยาวชน ได้ท าความดี เป็นเร่ืองท่ีดี น่าอนุโมทนาสาธุ ท่ีเป็นแบบอย่างให้
ชุมชนอ่ืนได้เอาเป็นแบบอย่าง 

ส่วนท่ี 2.3 ปัญหา อุปสรรคของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  ในการเสริมสร้างวิถี ชีวิต
ประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 ปัญหากม็ีอยู่แล้วในการท างานในแต่งาน แต่ปัญหาท้ังหมดก็สามารถแก้ไขได้ ซ่ึงอาจเป็น
บุคลากรไม่เพียงพอ หรือปัญหาเกี่ยวกับปัจจัยท่ีน ามาใช้จ่ายในกิจกรรมนั้นๆ อันนีก้็เป็นอุปสรรค 
แต่มันกผ่็านพ้นไปได้ด้วยดี เพราะบุญบารมีของท่าน 
 ในตัวของประชาชนก็มีบ้าง เพราะประชาชนบางกลุ่มไม่เข้าใจการท างานรูปแบบท่าน ท า
ให้เขาเกิดความรู้สึกปฏิบัติตามแบบอย่างของท่านไม่ได้ มีบางส่วนแต่ท้ังนีท้ั้งนั้นกไ็ม่ใช่ปัญหาท่ีใหญ่ 
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นายสาวประภัสสร มูลค ามี 

   
รูปภาพท่ี 15. ผูใ้หส้ัมภาษณ์ 

 สัมภาษณ์วนัท่ี 13 กุมภาพันธ์ 2562 สถานท่ีสัมภาษณ์ บ้านทรัพย์สมบูรณ์ 
เวลา 17.02 นาฬิกา     ผูส้ัมภาษณ์ นางสาวนันทิดา ผิวข า   ผูใ้หส้ัมภาษณ์ นางสาวประภัสสร มูลค ามี 

ส่วนท่ี 2.1 ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล 

 เพศ หญิง     อาย ุ51 ปี      ระดบัการศึกษา ปริญญาตรี อาชีพ เกษตรกร (สวนล าไย) 

ส่วนท่ี 2.2 การสัมภาษณ์เกี่ยวกบับทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในการเสริมสร้างวิถี
ชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 2.2.1 อธิบาย บทบาทด้านการเป็นผู้น า 
  1) บุคลิกลักษณะการเป็นผู้น า ท่านเป็นพระสงฆ์ท่ีประพฤติปฏิบัติตามพระพระ
ธรรมวินัยอย่างเคร่งครัด เป็นแบบอย่างท่ีดี ท่ีจะให้ลูกศิษย์และประชาชนได้น าไปประพฤติปฏิบัติ
ตาม ไม่ว่าบทบาทการแสดงออกภายนอกของท่าน กริยา มารยาท การวางตัวในสังคมของท่าน จึง
เข้าหลักท่ีว่า รู้จักกาล รู้จักเวลา รู้จักสถานท่ี 
  2) วิธีการด าเนินงาน การบริหารงานมีลกัษณะ ท่านเป็นผู้น าท่ีเป็นแบบอย่างท่ีดี ท่ี
ท าให้ผู้พบเจอได้ประพฤติปฏิบัติตาม ท่านท าตัวให้เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมอย่างมาก วิธีการ
ด าเนินงานนั้น ท่านเป็นผู้มีเมตตาสูง ท่านอบรมส่ังสอนศิษยานุศิษย์ ตลอดจนประชาชนทุกระดับ 
ให้ประพฤติตัวปฏิบัติอยู่ในกรอบของคุณธรรมศีลธรรมอันดีงามของหลักธรรมค าสอนของพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้า และหลักธรรมค าสอนของพ่อแม่ครูบาอาจารย์ 
  3) การเป็นผู้น าเป็นการเสียสละ โดยค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม  ท่านเป็นผู้น าท่ี
ค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมเป็นหลัก เรียกได้ว่า ท่านเป็นจิตอาสา เป็นนักสงเคราะห์ของสังคม กว่็า
ได้ ท่านยึดประโยชน์ส่วนรวมเป็นหลักก่อน จะนึกถึงประโยชน์ส่วนตนของท่าน เพราะท่านได้
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กล่าวไว้ว่า ถ้าประโยชน์ส่วนรวมอยู่ได้ ก็คือประโยชน์ของท่าน โดยท่านยึดหลักธรรมของพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้า และยึดหลักธรรมค าสอนของพ่อแม่ครูบาอาจารย์  

 2.2.2 อธิบาย บทบาทด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

  1) บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนา การเผยแผ่พระพุทธศาสนาของท่านเป็น
บทบาทท่ีส าคัญมาก เพราะการท่ีท่านเป็นแบบอย่างท่ีดี กจ็ะท าให้ศิษยานุศิษย์ ตลอดจนประชาชน
ท่ีมาพบเห็นข้อวัตรปฏิบัติของท่าน แล้วน าไปประพฤติปฏิบัติตามก็เหมือนกับว่าเป็นการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของท่านอีกวิธีหน่ึง อีกประกาศหน่ึง ท่านเหมือนเป็นแรงบันดาลใจ ท่ีจะท าให้ศิษ
ยานุศิษย์และประชาชนกระตือรือร้นท่ีจะกระจายพลังความดี หลักธรรมะในทางพระพุทธศาสนา 
หลักธรรมค าสอนของพ่อแม่ครูบาอาจารย์ กระจายจากรุ่นสู่รุ่น จากวงแคบๆ กเ็ป็นวงกว้าง ด้วยการ
ให้บุคลากรท่ีอยู่ใกล้ชิดกับท่าน ให้รับรู้ในเร่ืองของธรรมะ ปลูกฝังธรรมะพอเข้าใจ แล้วน าพาเผยแผ่
ไปสู่บุคคลใกล้ชิด ในครอบครัว จากครอบครัวสู่ชุมชน แล้วกข็ยายไปสู่วงกว้าง ไปสู่ต าบล อ าเภอ 
จังหวัด แล้วขยายใหญ่สู่ระดับประเทศชาติต่อไป 
  2) การน าพาประชาชนความเท่าเทียมของมนุษย์ ความเสมอภาคกัน ท่านท าตัว
เป็นแบบอย่างท่ีสมบูรณ์แบบมากๆ ในการน าพาในการบ าเพ็ญรักษาศีล สมาธิ ภาวนา  เช่น ด้าน
ศีลธรรม คุณธรรมของท่าน ด้านการปฏิบัติต่อศิษยานุศิษย์และประชาชน ท่านปฏิบัติด้วยความมี
เมตตาสูง ให้ความรัก ให้การอบรมหลักธรรมค าสอนเสมือนพ่ออบรมลูก โดยท่านปฏิบัติตนเป็น
แบบอย่างท่ีดีก่อน แล้วน าพาลูกศิษย์ ประชาชนปฏิบัติตาม ท่านน าเอาหลักคุณธรรม ศีลธรรม
ในทางพระพุทธศาสนา หลักธรรมค าสอนของพ่อแม่ครูบาอาจารย์ มาอบรมส่ังสอนประชาชนทุก
วันพระ และวันส าคัญๆ ในทางพระพุทธศาสนา อย่างเยาวชนอายุน้อยๆ ท่านกไ็ด้ส่งเสริมให้เข้ามา
ปฏิบัติธรรมรักษาศีล เจริญเมตตาภาวนา ตั้งแต่เร่ิมอนุบาลจนถึงระดับปริญญา ท่านให้การส่งเสริม
ทุกอย่างท่ีเกี่ยวกับการบ าเพ็ญสาธารณประโยชน์ ซ่ึงท่านเป็นแบบอย่างท่ีดี ท าให้ประชาชนเกิด
ความศรัทธา เล่ือมใสต่อท่าน และยึดถือท่านเป็นแบบอย่างท่ีดี และประพฤติปฏิบัติตัวตามท่าน 
  3) หลักของศีลห้ามีความสอดคล้องกับหลักวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย  หลักท้ัง
สองหลักนีถื้อได้ว่า เป็นหลักท่ีมีความสอดคล้องกันเป็นอย่างมาก เพราะว่าการท่ีคนเราไม่มีหลัก
ของศีล 5 ความยุติธรรมกับหลักประกันชีวิตก็จะไม่มี ถ้าทุกคนมีศีล 5 หลักประกันชีวิต ความ
ยติุธรรม และหลักของประชาธิปไตยกเ็กิด ถ้าคนส่วนใหญ่ต้องการความสุข ความสงบ กต้็องปฏิบัติ
ตาม เพราะถ้าไม่มีหลัก ไม่มีกฎเกณฑ์ ไม่มีระเบียบ ไม่มีวินัย ในการด าเนินวิถีชีวิต กจ็ะท าให้สังคม
นั้นๆ วุ่นวาย ถ้ามองกระจายกว้างออกไป การท่ีมีหลักของศีล 5 ได้แก่ ข้อหน่ึง ไม่เบียดเบียนซ่ึงกัน
และกัน ข้อสองไม่ลักทรัพย์ ข้อสาม ไม่ละเมิดผิดในกาม ข้อส่ี ไม่พูดปด และข้อท่ีห้า  ไม่ด่ืมส่ิงของ
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มึนเมาท าลายสติตนเอง ถ้าทุกคนประพฤติปฏิบัติกันได้ มันก็เหมือนเป็นหลักประกันชีวิตท่ีท าให้
เราสามารถด าเนินวิถีชีวิตได้อย่างความสงบสุข  
 หลักของศีล 5 ถือว่าเป็นหลักประชาธิปไตยมากท่ีสุด ถ้าทุกคนปฏิบัติตามได้ กเ็หมือนกับ
เราปฏิบั ติตามกฎหมายบ้านเมืองท่ีบัญญั ติไว้ เพราะคุณธรรมของประชาธิปไตยในทาง
พระพุทธศาสนา กคื็อ หลักของศีล 5 เป็นหลักท่ีจะท าให้ผู้ประพฤติปฏิบัติตาม เป็นผู้ ท่ีมีคุณธรรม 
ศีลธรรม ท้ังต่อตนเองและผู้ อ่ืน หลักของศีล 5 ถือว่าเป็นหลักประชาธิปไตยมากท่ีสุดตามหลักธรรม
ในทางพระพุทธศาสนา ถ้าสังคมใดปฏิบัติตามได้ ย่อมท าให้สังคมนั้นๆ เกิดความสุข ความสงบ ไม่
เกิดความวุ่นวาย มีแต่ความรักใคร่ เกิดความสามัคคีซ่ึงกันและกัน และท าสังคมนั้นๆ เกิดความ
เจริญรุ่งเรืองตามหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา 

 2.2.3 อธิบาย บทบาทด้านการส่งเสริมการศึกษา 
  1) ความส าคัญของการศึกษา เป็นส่ิงท่ีน่าสรรเสริญ เป็นท่ีดีมาก เป็นแบบอย่าง
ส าคัญ เพราะท่านได้เร่ิมปลูกฝังให้ตั้งแต่เดก็ๆ และเยาวชน ได้ใกล้ชิดกับพระพุทธศาสนาโดยเดก็ๆ 
ได้ติดตามพ่อแม่ ปู่ย่า ตายาย ไปวัดในวันส าคัญๆ ต่างๆ ได้รับฝังหลักธรรมะ จนเกิดความคุ้นเคย
และจนจดจ า เม่ือเติบโตขึ้นไปเขาก็สามารถน าเอาหลักธรรมะไปด าเนินในวิถีชีวิตได้ เขาก็จะมี
พืน้ฐานการเป็นคนดี มีส่ิงท่ียึดเหนี่ยวทางด้านจิตใจ เป็นการส่งเสริมความรู้ ให้มีการศึกษาท่ีดีอย่าง
หน่ึง เพราะท่านได้สร้างภาพกายในจิตใจ เป็นภาพท่ีดีงาม เป็นภาพตัวอย่างท่ีดี  
  2) การศึกษาท้ังทางโลกและทางธรรม ช่วยให้การด าเนินชีวิตให้สมบูรณ์ การศึกษา
ท่ีดี ต้องศึกษาท้ังทางโลกและทางธรรม เป็นเร่ืองท่ีส าคัญอย่างย่ิง เพราะคนเราถ้าฉลาดแต่ทางโลก ก็
จะท าอันตรายต่อคนในสังคมได้ แต่ถ้าเรามีคุณธรรม ศีลธรรมประจ าจิตใจแล้ว เราก็จะเกิดความ
เมตตาต่อตนเองและคนอ่ืน ฉะนั้นแล้ว ต้องศึกษาท้ังสองอย่างควบคู่กันไป ถ้าเรามีความรู้ทางโลก
อย่างเดียวกจ็ะเป็นภัย ถ้าไม่มีความรู้ทางธรรม เป็นตัวควบคุมสติ เพราะการกระท าของคนเราแสดง
ออกมาโดยพืน้ฐาน ถ้าพืน้ฐานของเรามีธรรมะในทางพระพุทธศาสนา พืน้ฐานทางจิตใจของเรากจ็ะ
มีศีลคุ้มครองจิตใจของเรา อันนีจึ้งเป็นส่ิงท่ีส าคัญ เราต้องศึกษาท้ังทางโลกและทางธรรมควบคู่กัน 
ขาดอันหน่ึงอันใดไม่ได้ 
  3) การปลูกฝังลักษณะนิสัยด้านคุณธรรม ศีลธรรม ให้เด็กๆ และเยาวชน ควร
ส่งเสริมอย่างย่ิง เพราะเดก็ๆ และเยาวชนเป็นอนาคตของชาติ ตัวเราปลูกฝังเขาไปในทางท่ีดี ในวัน
หน่ึงข้างหน้า เม่ือเขาเติบโต เขากจ็ะเป็นบุคคลท่ีดี รู้จักเกิดความรักใคร่ ความสามัคคี รู้จักค าว่า การ
เสียสละ ซ่ึงเป็นการส่งเสริมให้เขาด าเนินตามวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย เพราะคนส่วนใหญ่อยู่
รวมกันแล้วเกิดความรักใคร่ ความสามัคคี ปฏิบัติตัวอยู่ในกรอบอันดีงาม สังคมนั้นก็จะมีความสุข 
ความเจริญ กจ็ะเป็นสังคมประชาธิปไตย 
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 2.2.4 อธิบาย บทบาทด้านอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทย  
  1) วัฒนธรรมประเพณีไทยในชุมชน ท่านมีบทบาทอย่างมากในการส่งเสริม
ประชาชนในชุมชน และชุมชนอ่ืนๆ ได้อนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทยให้คงอยู่ไว้ ท้ังประเพณี
เกี่ยวข้องในชุมชนท่ีปฏิบัติสืบกันมา ประเพณีต่างๆ ท่ีเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา  เช่น ประเพณี
เข้าพรรษา ประเพณีสวดมนต์วันขึน้ปีใหม่ ประเพณีสรงน ้าพระในวันสงกรานต์ ประเพณีท าบุญ
ประจ าปีของหมู่ บ้าน ประเพณี อ่ืนๆ อีกมากมาย ฉะนั้น ท่านมีบทบาทมาก ท่ีท าให้ประชาชน 
อนุรักษ์ รักษาประเพณีอันดีงามให้คงไว้ ท่านยงัท าให้ประชาชนได้รู้จัก ค าว่า กตัญญูต่อผู้มีพระคุณ 
ต่อบรรพบุรุษ ท่านได้ส่ังสอนให้ภายในชุมชน และท่ีอ่ืนๆ ได้รู้จัก การรักษาชาติ ศาสนา และ
พระมหากษัตริย์ ซ่ึงสามสถาบันนีเ้ป็นเอกลักษณ์ของชาติ ท่านได้เน้นย า้ ท้ังส่งเสริมให้ประชาชนได้
รักษา เชิดชู ท้ังสามสถาบันนี ้ให้อยู่คู่กับประเทศชาติสืบไป  
  2) วัฒนธรรมประเพณีไทยเกีย่วกับพระพุทธศาสนา ประเพณีเกี่ยวกับพุทธศาสนา
เป็นการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยได้ ประเพณีต่างๆ ส าคัญอย่างมากท่ีชาวพุทธทุกคนต้อง
ประพฤติปฏิบัติ เราเป็นชาวพุทธ เราย่อมปฏิบัติตามหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา ประเทศไทย
เรามีการปกครองรูปแบบประชาธิปไตย หลักธรรมอันนีก้เ็ป็นพืน้ฐานของหลักประชาธิปไตย ท าให้
เรารู้จัก ค าว่า ประชาธิปไตย ท าให้เราได้สัมผัสถึงบทบาทหน้าท่ีของตนเองท่ีควรปฏิบัติในสังคม 
ท าให้เรารู้จักบทบาทหน้าท่ีของตนเอง รู้จักการเป็นพลเมืองท่ีดีได้ 

 2.2.5 บทบาทด้านอ่ืนๆ ของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ท่านมีบทบาทท่ีสมบูรณ์ทุก
บทบาท เราในฐานะศิษยานุศิษย์และประชาชน ควรส่งเสริม ช่วยเหลือครูบาอาจารย์ในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา ส่งเสริมและสนับสนุนครูบาอาจารย์ ด้วยการอยูในกรอบของศีลของธรรมอันดี
งาม ประพฤติปฏิบัติเป็นแบบอย่างท่ีดี ให้แก่เด็กๆ และเยาวชน ก็จะท าให้ชุมชนเรามีความรักใคร่ 
กลมเกลียว สามัคคีซ่ึงกันและกัน 

 2.2.6 ข้อเสนอแนะการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชนของพระ
อธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 

 ในวิถีชีวิตประจ าวัน หลักธรรมค าส่ังสอนของท่านครูบา เม่ือน ามาปฏิบัติในการด าเนินใน
วิถีชีวิต ภายในครอบครัว กท็ าให้เกิดความสงบสุขร่มเยน็ ท าให้มีแรงบันดาลใจในการท างาน ท าให้
งานของตนเองและส่วนร่วมออกมาสมบูรณ์แบบ เพราะเรามีครูบาอาจารย์เป็นแบบอย่าง เป็นหลัก
ยึดเหนี่ยวของจิตใจ ท าให้เราค านึงนึกถึงค าส่ังสอนของครูบาอาจารย์ นึกถึงแบบอย่างอันดีงามของ
ครูบาอาจารย์  ว่าเราประพฤติปฏิบัติถูกต้องตามหลักธรรมของครูบาอาจารย์หรือยัง เม่ือนึกจึงเอา



191 
 
ธรรมะมาเป็นข้อบรรทัดฐาน น ามาเป็นตัวชีว้ัดว่าเราประพฤติปฏิบัติเหมาะสมหรือไหม ท าให้เรามี
สติมากขึน้ 
 ในชุมชน ท าให้เราได้ส่งเสริมธรรมะค าสอนของครูบาอาจารย์ให้แก่เดก็ๆ เยาวชนในชุมชน 
เป็นการเสริมสร้างให้เด็กๆ เยาวชนได้ใกล้ชิดกับหลักธรรมะ โดยการน าพาเด็กๆ เยาวชน ได้รู้จัก
ไหว้พระ สวดมนต์ทุกคืนก่อนนอน ผลจากตรงนี ้ท าให้เด็กๆ เยาวชนได้ต่อยอดไปอีก คือ ช่วงปิด
เทอมเด็กๆ และเยาวชนเหล่านั้นได้พากันไปรักษาศีลปฏิบัติธรรมท่ีวัดเขาแจงเบง ท าให้เด็กๆ 
เยาวชนเหล่านั้นได้สัมผัสหลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา และหลักค าสอนของครูบาอาจารย์ 
ได้สัมผัสในส่ิงดีๆ กจ็ะท าให้การด าเนินชีวิตของเขาเหล่านั้นไม่หลงทาง การกิจกรรมร่วมกันภายใน
ชุมชน ท าให้ได้พบปะพูดคุยกันมากขึน้ ท าให้เกิดความรักใคร่ ความสามัคคี ปองดองสมานฉันท์กัน
มากขึน้ เพราะทุกคนมีครูบาอาจารย์องค์เดียวกันเป็นหลักยึดเหนี่ยวจิตใจ 
 ข้อเสนอแนะ ในการด าเนินชีวิตให้ปฏิบัติตามหลักของศีล 5 ให้เป็นหลักธรรมประจ าใจ 
เป็นส่ิงท่ีท่านครูบาจะเน้นย า้ให้ปฏิบัติตามหลักของศีล 5 มาตลอด เม่ือน าไปปฏิบัติตามจริง ไม่ว่า
ประชาชนระดับใด ปฏิบัติในท่ีท างาน ในองค์กร ในครอบครัว ไม่ว่าจะเป็นส่วนตัวของเราก็ดี ถ้า
ทุกคนยึดหลักของศีล 5 กัน กจ็ะได้รับแต่ความสุข ไม่มีการเบียดเบียนซ่ึงกันและกัน ความสงบจะ
เกิดขึน้ในสังคม 

ส่วนท่ี 2.3 ปัญหา อุปสรรคของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  ในการเสริมสร้างวิถี ชีวิต
ประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 - ประชาชน จ านวนคนท่ีเข้าวัดฟังธรรมะปฏิบัติธรรมมากขึน้ แต่ผู้ ช่วยงานหรือบุคลากร
แนวรวมของท่านมีน้อย ท าให้งานสะดุดบ้างในบางคร้ัง แต่ก็ผ่านไปด้วยดี ประชาชนบางกลุ่มไม่
เคยเข้าวัดฟังธรรม ท าให้เขามีมุมมองการท างานหรือไม่เข้าใจการท างานของท่าน หรือการวางตัว
ของท่าน จึงท าให้การด าเนินงานของท่านไม่เช่ือมโยง ปัญหาด้านเทคโนโลยกีารส่ือสารในปัจจุบัน 
ก็เป็นปัญหาและอุปสรรคหน่ึงต่อการปฏิบัติธรรม ต่อการปลูกฝังธรรมะแก่เด็ก เยาวชน และ
ประชาชนบางกลุ่ม ท าให้ยากต่อการอบรมในเร่ืองคุณธรรม ศีลธรรม ท าให้บุคคลเหล่านั้นห่างไกล 
ไม่ได้ใกล้ชิดครูบาอารมณ์ ท าให้คุณธรรม ศีลธรรมทดถอยไป 
 - ปัญหาของท่าน กคื็อ ท่านมีบทบาทมากในทางสังคม และท่านกม็ีกิจนิมนต์เยอะมาก ท า
ให้ท่านมีเวลาพักผ่อนได้น้อย นับวันท่านกม็ีอายมุากขึน้ ท าให้ร่างกายเป็นปัญหาต่อการด าเนินงานของท่าน 
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นางช่อทิพย์ วงศ์ผาบุตร 

   
รูปภาพท่ี 16. ผูใ้หส้ัมภาษณ์ 

 สัมภาษณ์วนัท่ี 18 เมษายน 2562 สถานท่ีสัมภาษณ์ วัดคลองแจง (วัดเขาแจงเบง)  
เวลา 17.30 นาฬิกา   ผูส้ัมภาษณ์ นางสาวนันทิดา ผิวข า   ผูใ้หส้ัมภาษณ์ นางช่อทิพย ์วงศผ์าบุตร 

ส่วนท่ี 2.1 ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล 

 เพศ หญิง      อาย ุ48 ปี     ระดบัการศึกษา มัธยมศึกษา 3 อาชีพ เกษตรกร (สวนล าไย
ปัจจุบนั ผู้น าพาชาวบ้านท าอาชีพเสริม (สานตะกร้า, ท ากล้วยฉาบ, ถักไม้กวาด อ่ืนๆ) 

ส่วนท่ี 2.2 การสัมภาษณ์เกี่ยวกบับทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ในการเสริมสร้างวิถี
ชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 2.2.1 อธิบาย บทบาทด้านการเป็นผู้น า 
  1) บุคลิกลักษณะการเป็นผู้น า บทบาทการเป็นผู้น าของท่านเหมาะสมกับการเป็น
ผู้น าอย่างย่ิง 
  2) วิธีการด าเนินงาน การบริหารงานมีลักษณะ ท่านเป็นแบบสบายๆ ท่านไม่ได้ให้
ผู้ร่วมงานท างานและตัวท่านท างานตึงเกินไป และไม่ท างานหย่อนจนเกินไป 
  3) การเป็นผู้น าเป็นการเสียสละ โดยค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม ท่านเป็นบุคคลท่ี
เสียสละและค านึงถึงความเป็นประโยชน์ส่วนรวมมาก่อน อย่างท่ีบุคคลอ่ืนยังไม่สามารถท าได้
เหมือนอย่างท่านเลย 

 2.2.2 อธิบาย บทบาทด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

  1) บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนา บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของท่าน
สมบูรณ์แบบทุกด้าน ไม่ว่าจะการวางตัวการปฏิบัติธรรม หลักธรรมค าสอนค าสอนของท่าน 
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สามารถกล่อมเกลาจิตใจยามห่อเห่ียวและสิ้นหวัง ท าให้มีก าลังใจในการท าหน้าท่ีของตนเองอีกคร้ัง 
ท่านยงัเป็นท่ียึดเหนี่ยวจิตใจของประชาชนในชุมชน และท่ีอ่ืนๆ 
  2) การน าพาประชาชนความเท่าเทียมของมนุษย์ ความเสมอภาคกัน ท่านน าพา
ประชาชนด้านนี ้ดีมาก เพราะการรักษาศีล สมาธิ ภาวนา สามารถน าพาความสุขมาสู่ตนเอง สู่
ครอบครัว คนรอบข้าง และชุมชนได้ 

  3) หลักของศีลห้ามีความสอดคล้องกับหลักวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย  เราปฏิบัติ
ตัวตามหลักของศีล 5 ก็เป็นการใช้ชีวิตตามวิถีประชาธิปไตยแล้ว เพราะหลักของศีล 5 เป็น
ประชาธิปไตยท่ีสุดแล้ว คนทุกคนในสังคมควรปฏิบัติให้ได้ เพราะการเบียดเบียนซ่ึงกันและกันกจ็ะ
ไม่เกิดขึน้ในสังคม 

 2.2.3 อธิบาย บทบาทด้านการส่งเสริมการศึกษา 
  1) ความส าคัญของการศึกษา การส่งเสริมการศึกษาของท่าน นั้น ดีมาก เพราะท่าน
ช่วยให้เดก็ๆ มีความกระตือรือร้นในการศึกษาหาความรู้ประดับตัว และท่านยังให้โอกาสกับ เดก็ๆ 
ท่ีด้อยโอกาสอีกหลายๆ คน ได้มีการศึกษาท่ีดี 
  2) การศึกษาท้ังทางโลกและทางธรรม ช่วยให้การด าเนินชีวิตให้สมบูรณ์ การ
ด าเนินชีวิตและการศึกษาท่ีดีนั้น ทุกวันนีจ้ าเป็นต้องศึกษาท้ังทางโลกและทางธรรมไปพร้อมกัน 
เพ่ือการด ารงชีวิตและรักษาการมีวินัย ความเท่ียงธรรม เปรียบเสมือนเรากินข้าวเรากต้็องกินน า้ตาม 
  3) การปลูกฝังลักษณะนิสัยด้านคุณธรรม ศีลธรรม ให้เด็กๆ และเยาวชน เป็นการ
ปลูกฝังลักษณะนิสัยของเดก็ๆ เยาวชนได้ดี ท าให้เดก็ๆ เยาวชนมีวินัยในการด าเนินชีวิต และได้รู้จัก
การถือศีล ภาวนา อยู่รวมกันท าให้รู้จักการอภัยและช่วยเหลือเกือ้กูลกันท้ังในสังคม ครอบครัว 

 2.2.4 อธิบาย บทบาทด้านอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทย  
  1) วัฒนธรรมประเพณีไทยในชุมชน การอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทยของท่าน 
ท่านท าได้ดีมาก เพราะคนในชุมชนจะได้ร่วมกันสืบสานประเพณี และอนุรักษ์เอาไว้เป็นเอกลักษณ์
ของชุมชน อีกอย่างท าให้เห็นความรักใคร่กลมเกลียวกันของคนในชุมชน  และมีความส าคัญเป็น
อย่างย่ิง เพราะมันเป็นส่ิงท่ีจะท าให้คนในชุมชนมีความรักในบรรพบุรุษท่ีล่วงลับไป ยังคงอยู่ใน
ความทรงจ าตลอด 
  2) วัฒนธรรมประเพณีไทยเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา ได้ อย่างน้อยๆ กส็ามารถท า
ให้ลด ละ เลิก จากอบายมุขต่างๆ ได้ มารักษาศีลปฏิบัติธรรมแทนถึงบางคนจะเป็นช่วงเวลาส้ันๆ ก็
ตาม เป็นการฝึกให้ตนเองเป็นคนมีสัจจะท่ีตั้งไว้ ในชุมชนกจ็ะเกิดความสงบสุข เพราะต่างคนต่างก็
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มีสัจจะมีศีลท่ีต้องประพฤติปฏิบัติไม่ให้ขาดตกบกพร่อง กเ็ป็นการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตย
ตามวิถีพุทธได้ 

 2.2.5 บทบาทด้านอ่ืนๆ ของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ ท่านเป็นพระภิกษุสงฆ์ท่ีมี
ความเมตตาสูงมาก โอบอ้อมอารีแก่ทุกคน ท่านเป็นท่ีพ่ึงทางใจและกายให้แก่บุคคลท่ีด้อยโอกาส 
คนท่ีต้องการแสวงหาความสุขสงบทางด้านร่างกายและจิตใจ 

 2.2.6 ข้อเสนอแนะการเสริมสร้างวิถีชีวิตประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชนของพระ
อธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 

 ในวิถีชีวิตประจ าวัน การน าเอาแนวทางหลักธรรมค าสอนของท่านมาด าเนินในวิถีชีวิต นั้น 
ท าให้รู้จักการให้ การแบ่งปันผู้ อ่ืน ช่วยเหลือผู้ อ่ืน รู้จักรับฟังความคิดเห็นของผู้ อ่ืน ในครอบครัวก็
ท าให้รักใคร่กลมเกลียวกัน 
 ในชุมชน ในชุมชนก็ท าให้ไม่ไปเบียดเบียนผู้ อ่ืน ซ่ึงบางทีมีหน้าท่ีการงานท่ีรับผิดชอบก็
รู้จักเคารพต่อเพ่ือนร่วมงาน รับฟังความคิดของคนอ่ืน รู้อะไรผิดอะไรไม่ผิดแยกแยะส่ิงท่ีดีไม่ดี 
 ข้อเสนอแนะ สามารถน าแนวทางหลักค าสอนของท่านมาใช้ในครอบครัว หมู่คณะ ชุมชน 
ให้มีความรักใคร่ความสามัคคีกัน การท างานร่วมกันกเ็ป็นไปด้วยดี 

ส่วนท่ี 2.3 ปัญหา อุปสรรคของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ  ในการเสริมสร้างวิถี ชีวิต
ประชาธิปไตยแก่ประชาชนในชุมชน 

 - (ผูใ้หส้ัมภาษณ์ไม่ไดใ้หข้อ้มูลในส่วนน้ี) 

  

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาคผนวก ค 
รูปภาพเก่ียวกบับทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



196 
 

รูปภาพเกีย่วกบับทบาทของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 
 
 

  
 

               

วัฒนธรรมประเพณเีกี่ยวกบัพระพุทธศาสนา อนัเป็นประเพณีท่ีปฏิบัติสืบมากนัตั้งแต่สร้างวัดเขาแจงเบง 
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     การลงอุโบสถสังฆกรรมสวดพระปาฏิโมกข์ของพระสงฆ์เป็นพุทธบัญญัติท่ีพระสงฆ์ละเลยไม่มี
เหตุจ าเป็นตามพระวินัยมิได้ ในวันพระขึน้ 15 ค ่า หรือแรม 14-15 ค ่า หรือตามปฏิทินปักขคณนา 
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วันพระท่ีวัดเขาแจงเบง จะมีพุทธศาสนิกชน ญาติโยม ศิษยานุศิษย์ มาท าบุญตักบาตร รักษาเบญจ

ศีล รักษาอุโบสถศีล ปฏิบัติธรรมและฟังธรรมะตามปกติ 

  
 คณะสงฆ์ธรรมยุตอ าเภอสอยดาวท้ังอ าเภอ มากราบพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ เพ่ือท าวัตร
ขอขมาตามข้อปฏิบัติท่ีเคยปฏิบัติมาหลังจากเข้าพรรษาใหม่ๆ และท่านได้แสดงธรรมถวายแด่คณะสงฆ์ 

  
 

การแสดงธรรมเทศนาให้ญาติโยม ผู้ปฏิบตัิธรรม ศิษยานุศิษย์ได้สดับรับฟังประจ าทุกวันพระ 
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การส่งเสริมการศึกษาของพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ 
 

             
 
 

  
 
 

  
 
 
 



200 
 
 กิจกรรมเด็กๆ เยาวชน และชาวบ้าน ไหว้พระสวดมนต์ บ าเพ็ญสมาธิภาวนาประจ าทุก
สัปดาห์ท่ีพุทธมณฑลบ้านทรัพย์สมบูรณ์ โดยมีพระอธิการบุญธรรม สุทฺธิญาโณ เป็นผู้ส่งเสริม สนับสนุน  
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ประวัติผู้ศึกษา 
 
ช่ือ นางสาวนนัทิดา  ผิวข า 
วัน เดือน ปีเกดิ 31 สิงหาคม 2524 
สถานท่ีเกดิ อ าเภอเซกา จงัหวดับึงกาฬ 
ประวัติการศึกษา - 2545 เภสัชกรรมไทย (บภ.) และเวชกรรมไทย (บว.) กองการประกอบ
 โรคศิลป์กระทรวงสาธารณสุข 
 - 2554 รัฐศาสตรบณัฑิต (รบ.) มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
 - 2562 รัฐศาสตรมหาบณัฑิต (รบ.) (การเมืองการปกครองทอ้งถ่ิน) 
 มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
สถานท่ีท างาน ศูนยแ์พทยแ์ผนไทยวดัเขาแจงเบง อ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี 
ต าแหน่ง หมอแพทยแ์ผนไทย  


