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 ผลการวจิยัพบวา่ 1) ผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษาในโรงเรียนสงักดัส านกังานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ นักเรียนมีผลการเรียนเฉล่ีย ในรายวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ เท่ากบั 3.39   
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สมการพยากรณ์ในรูปแบบคะแนนดิบ  
                                 = 0.504  + 0.435 x5 + 0.073 x1 +  0.073 x3 + 0.063x4  + 0.051 x2 

 สมการพยากรณ์ในรูปแบบคะแนนมาตรฐาน  
    = 0.630 x5 + 0.102 x1 +  0.100 x3 + 0.101 x4  + 0.089 x2 
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Abstract 

 
 The objective of this research were to study: 1) Study the results of 

learning management according to STEM Education in schools under The Secondary 

Educational Service Area Office Surin. 2) To study the factors affecting outcome of 

learning management according to STEM Education 3) Make some equations of the 

factors affecting outcome of learning management according to STEM Education. 
 The sample of the study drawn from grade 9 student in school under The  

Secondary Educational Service Area Office Surin of 2019 academic, 394 persons 

selected by using two-stage sampling. The research instrument use for collecting data 

was data record forms, a five-point scale questionnaire. The Index of  item  Objective 
Congruence was from .67 to 1.00 and the reliability was  .946 . The data analyzed 
using mean, standard deviation, and multiple regression analysis- the enter method.  

The result of the research showed that 1) Outcomes of STEM learning 

management in school under The  Secondary Educational Service Area Office Surin 

the average grade of science and mathematics courses is 3.39 2) The Factors 

Affecting the Outcome of STEM Learning Management in schools under The  

Secondary Educational Service Area Office Surin was as the high lever, the student’s 

competency factor had the greatest impact, followed by the promotion of STEM 

education , measuring and evaluating learning outcomes, using media, technology and 

learning resources and learning activities. 3) Aspect factors the student’s competency 

(x5), the promotion of STEM Education (x1), measuring and evaluating learning 

outcomes (x3), using media, technology and learning resources (x4) and learning 

activities (x2), these factors could be predicted the Outcome of STEM Learning 

Management by 87.20 %, with significantly at the 0.01 level. The forecasting 

equation is written in from of raw score and standard score as;  

The forecasting equation of raw score  

                     = 0.504  + 0.435 x5 + 0.073 x1 +  0.073 x3 + 0.063x4  + 0.051 x2                 

                 The forecasting equation of standard score             
                                                  = 0.630 x5 + 0.102 x1 + 0.100 x3 + 0.101 x4  + 0.089 x2 
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บทที ่ 1 

บทน ำ 
 
 

1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญั 
 
 การเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีใน
ปัจจุบนัเกิดข้ึนอยา่งรวดเร็ว เป็นผลมาจากพฒันาการทางดา้นเทคโนโลยสีารสนเทศท่ีกา้วกระโดด 
ส่งผลให้ประเทศต่างๆ ในโลกมีความเช่ือมโยงกนัมากและรวดเร็วข้ึน เม่ือเป็นเช่นน้ี ทรัพยากร
มนุษยข์องแต่ละประเทศจึงตอ้งปรับเปล่ียนการด าเนินชีวิต เพื่อให้ยนืหยดัอยูใ่นสังคมโลกไดอ้ยา่ง
มีความสุข การศึกษาเป็นหน่ึงในปัจจยัพื้นฐานส าคญัท่ีบ่มเพาะ ส่งเสริม สนบัสนุน ให้ทรัพยากร
มนุษยมี์การพฒันาอยา่งรอบดา้น เพื่อให้เกิดปัญญา คุณธรรม ภูมิปัญญาและการเรียนรู้ ท าให้เกิด
การพฒันาสังคมไดอ้ยา่งสมดุล 
 การเปล่ียนแปลงและปรับตวัทางดา้นการศึกษาเป็นเร่ืองท่ีมีความจ าเป็น และจะตอ้ง
สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของสังคม หรือกล่าวอีกนยัหน่ึงว่า การเปล่ียนแปลงทางสังคม ส่งผล
ต่อการเปล่ียนแปลงทางด้านการศึกษา (สุพรรณี  ชาญประเสริฐ, 2557, น. 3) ดงันั้น การจดัการ
ศึกษาในปัจจุบนั ท่ีเรียกวา่ โลกศตวรรษท่ี 21 ซ่ึงเป็นยุคแห่งความเป็นโลกาภิวฒัน์ (Globalization) 
ยคุแห่งสังคมขอ้มูลข่าวสาร (Information Society) ยุคแห่งการแข่งขนัในดา้นเศรษฐกิจสร้างสรรค ์
(Creative economy) และเป็นยุคท่ีมีความตอ้งการแรงงานท่ีมีความคิดสร้างสรรค ์(สถาบนัส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2557, น. 20) ครูผูส้อนจึงตอ้งด าเนินการจดัการเรียนรู้ให้
ผูเ้รียนมีความพร้อมในการใชชี้วิตอยา่งมีความสุข  เนน้ให้นกัเรียนมีทกัษะและสมรรถนะท่ีส าคญั 
ได้แก่  ทักษะด้านการเรียนรู้และนวตักรรม ประกอบไปด้วย  Critical Thinking and Problem 
Solving (ทักษะด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และทักษะในการแก้ปัญหา) Creativity and 
Innovation (ทกัษะดา้นการสร้างสรรค์ และนวตักรรม) Cross-cultural Understanding (ทกัษะดา้น
ความเข้าใจความต่างวฒันธรรม ต่างกระบวนทัศน์) Collaboration, Teamwork and Leadership 
(ทกัษะด้านความร่วมมือ การท างานเป็นทีม และภาวะผูน้ า) Communications, Information, and 
Media Literacy (ทกัษะดา้นการส่ือสารสารสนเทศ และรู้เท่าทนัส่ือ) Computing and ICT Literacy 
(ทกัษะด้านคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร) Career and Learning Skills 
(ทกัษะอาชีพ และทกัษะการเรียนรู้) เป็นตน้ (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์, 2557, น. 21) 
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 ตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 
2545 มาตรา 10 วรรค 4 ก าหนดให้มีการจดัการศึกษาส าหรับบุคคลท่ีมีความสามารถพิเศษด้วย
รูปแบบท่ีเหมาะสม โดยค านึงถึงความสามารถของบุคคล และในมาตรา 28 ก าหนดใหใ้ชห้ลกัสูตร
สถานศึกษาให้เหมาะสมของแต่ละระดบั มุ่งพฒันาคุณภาพชีวิตของบุคคลให้เหมาะสมกบัวยัและ
ศกัยภาพ  โดยเฉพาะการสร้างก าลังคนทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีรุ่นใหม่          
ท่ีมีคุณภาพและเหมาะสมกับความเจริญก้าวหน้าของสังคม เพื่อน าเข้าสู่กระบวนการพัฒนา     
อย่างถูกทางและเหมาะสม ส่งเสริมนกัเรียนให้มีศกัยภาพทางดา้นวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยีอย่างเต็มท่ี และได้รับการพัฒนาเป็นนักวิจัยด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และ
เทคโนโลยีท่ีมีคุณภาพอนัจะเป็นก าลงัส าคญัต่อการพฒันาประเทศ ในการพฒันาผูเ้รียนให้เกิด
ทกัษะดงักล่าว แนวคิดท่ีไดรั้บการยอมรับ เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการจดัการศึกษา คือ นวตักรรม
การจดัเรียนรู้สะเตม็ศึกษา ซ่ึงเป็นแนวทางการจดัการศึกษาท่ีบูรณาการวชิาวิทยาศาสตร์ (Science) 
เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) และคณิตศาสตร์ (Mathematics) ท่ีมุ่ง
แกไ้ขปัญหาท่ีพบเห็นในชีวติจริง เพื่อสร้างเสริมประสบการณ์ ทกัษะชีวติ ความคิดสร้างสรรคแ์ละ
เป็นการเตรียมความพร้อมให้กบันกัเรียนในการปฏิบติังาน (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลย,ี 2557, น. 6) 
 สะเต็มศึกษา (STEM Education : Science Technology Engineering and Mathematics 
Education)  เป็นแนวการจัดการเรียนรู้ท่ีจะช่วยเพิ่มความรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
รวมถึงเทคโนโลยีให้กับผู ้เรียน เน่ืองจากเป็นการสอนแบบบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชา 
(Interdisciplinary Integration) ระหว่างศาสตร์สาขาต่างๆ  ได้แ ก่  วิทยาศาสตร์(Science: S) 
เทคโนโลย ี(Technology: T) วศิวกรรมศาสตร์ (Engineer : E) และ คณิตศาสตร์ (Mathematics : M) 
โดยน าจุดเด่นของธรรมชาติและวิธีการสอนของแต่ละสาขาวิชา มาผสมผสานกนั เพื่อให้ผูเ้รียน  
น าความรู้ทุกแขนงมาใช้ในการแก้ปัญหา การค้นควา้และการพฒันาส่ิงต่างๆ ในสถานการณ์       
โลกปัจจุบนั ผา่นการเรียนรู้แบบโครงงาน (Project-Base Learning) และการเรียนรู้แบบใช้ปัญญา
เป็นฐาน (Problem-Base Learning) เพราะในการท างานจริงหรือในชีวิตประจ าวนันั้ นต้องใช้
ความรู้หลายดา้นในการท างานทั้งส้ิน ไม่ไดแ้ยกใช้ความรู้เป็นส่วนๆ นอกจากน้ี สะเต็มศึกษายงั
เป็นการส่งเสริมการพฒันาทกัษะส าคญัในโลกโลกาภิวตัน์หรือทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับ ศตวรรษ      
ท่ี 21 (พรทิพย ์ ศิริภทัราชยั, 2556) โดยแนวทางการจดัการเรียนรู้สะเต็มศึกษา เป็นการสอนท่ีเน้น
การบูรณาการเพื่อช่วยนักเรียนสร้างความเช่ือมโยงระหว่างเน้ือหาวิชาวิทยาศาสตร์ (Science) 
เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) และคณิตศาสตร์ (Mathematics) กับ
ชีวิตประจ าวนัและการประกอบอาชีพ ทั้งน้ี ระดบัการบูรณาการท่ีอาจเกิดข้ึนในชั้นเรียนสะเต็ม
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ศึกษาสามารถแบ่งได้เป็น 4 ระดบั ได้แก่ การบูรณาการภายในวิชาการบูรณาการพหุวิทยาการ 
การบูรณาการสหวิทยาการ และการบูรณาการขา้มวิชา ซ่ึงสามารถจดักิจกรรมสอดแทรกไปตาม
เน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งในคาบเรียน จดักิจกรรมไวใ้นรายวิชาเลือกเสรี และจดักิจกรรมไวใ้นกลุ่มนอก
ชั้นเรียน ส่วนการวดัผลและประเมินผลจะใช้การประเมินผลจากสภาพจริง และประเมินผลจาก
ความสามารถ โดยพิจารณาจากความสามารถท่ีแทจ้ริงของผูเ้รียน จากการแสดงออก การกระท า
หรือผลงานเพื่อสร้างความรู้ด้วยตนเอง ส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะท่ีจ าเป็นต่อการด าเนินชีวิตใน
สังคม (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2557, น. 46) 
 จุดเร่ิมตน้ของแนวคิดสะเต็มศึกษา เร่ิมจากประเทศสหรัฐอเมริกาได้ประสบปัญหา
เร่ือง ผลการทดสอบ PISA ท่ีต  ่ากวา่หลายประเทศ และส่งผลต่อขีดความสามารถดา้นวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลยี และวิศวกรรม ดงันั้น รัฐบาลจึงมีนโยบายส่งเสริมการศึกษา โดยพฒันา STEM 
Education ข้ึนมา เพื่อหวงัว่าจะช่วยยกระดับผลการทดสอบ PISA (Program for International 
Student Assessment) และ TIMSS การทดสอบด้านคณิตวิทยาศาสตร์ระดับสากล (Trends in 
International Mathematics and Science Study) ให้สูงข้ึน และเพื่อเป็นแนวทางหน่ึงในการส่งเสริม
ทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 ไดแ้ก่ ดา้นปัญญา ผูเ้รียนสามารถเขา้ใจเน้ือหา ดา้น
ทกัษะการคิด ผูเ้รียนสามารถพฒันาทกัษะการคิด โดยเฉพาะการคิดขั้นสูง เช่น การคิดวิเคราะห์ 
การคิดสร้างสรรค ์ดา้นคุณลกัษณะ ผูเ้รียนสามารถมีทกัษะการท างานกลุ่ม ทกัษะการส่ือสารท่ีมี
ประสิทธิภาพ สะเต็มศึกษาจึงเป็นการต่อยอดหลักสูตรโดยการบูรณาการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ เทคโนโลยีและกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ เพื่อเน้นการน าความรู้ไปใช้
แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต รวมทั้งเพื่อให้สามารถพฒันากระบวนการหรือผลผลิตใหม่ ท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตและการประกอบอาชีพในอนาคต  ทั้งน้ีการจดัการเรียนรู้สะเต็มศึกษา 
สามารถท าไดต้ั้งแต่ระดบัปฐมวยัไปจนถึงระดบัอุดมศึกษา จากงานวจิยัของประเทศสหรัฐอเมริกา 
พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เป็นช่วงวยัท่ีนักเรียนหมดความสนใจด้านการเรียนการ
ท างาน (Murphy, 2011) สะท้อนให้เห็นถึงการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาควรเร่ิมจดัในระดับ
ประถมศึกษา เน่ืองจากเป็นช่วงวยัท่ีสามารถสร้างและปลูกฝังทัศนคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์ได ้
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของฟาน (Fan., 2011) ท่ีท าการส ารวจประเทศท่ีมีการจดัการเรียนรู้สะเต็ม
ศึกษา จ านวน 20 ประเทศ ในทุกทวีป พบวา่ มี 13 ประเทศ ท่ีจดัการศึกษารูปแบบสะเต็มศึกษาใน
ระดับประถมศึกษา และสามารถพฒันาศกัยภาพของนักเรียนได้ อย่างไรก็ตาม จากการจดัการ
เรียนรู้สะเต็มศึกษา ระดบัประถมศึกษาในประเทศสหรัฐอเมริกาและประเทศในทวีปยุโรป พบว่า 
ครูประถมศึกษาขาดความรู้และความเช่ียวชาญทางดา้นคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์  มหาวทิยาลยั
เซนทแ์คทเธอรีน ในประเทศสหรัฐอเมริกา จึงไดก้  าหนดให้นกัศึกษาครูในสาขาประถมศึกษาตอ้ง
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เรียนวิชาท่ีว่าด้วยการจดัการเรียนรู้สะเต็มศึกษา เพื่อให้ครูประถมศึกษาสามารถจดัการเรียนรู้     
สะเตม็ศึกษาไดอ้ยา่งมีคุณภาพ (Joyce & Murphy, 2011)  
 ส าหรับในประเทศไทย กระทรวงศึกษาธิการไดเ้ร่งผลกัดนัแนวทางการจดัการศึกษาท่ี
บูรณาการวิทยาศาสตร์ วิศวกรรมเทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ (Science Technology Engineering 
and Mathematics Education : STEM) หรือท่ีเรียกวา่ ระบบ “สะเตม็ศึกษา” เพื่อสร้างความเขม้แข็ง
ให้แก่การศึกษาไทยและการศึกษาในประชาคมอาเซียน เร่ิมจากความร่วมมือในการประชุม        
เชิงปฏิบติัการของผูบ้ริหารสถานศึกษาในภูมิภาคอาเซียน เพื่อสร้างวิสัยทศัน์การเป็นผูน้ าทาง
วิชาการ ให้มีความรู้ความเขา้ใจ และกลวิธีในการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อปรับการเรียนเปล่ียน
การสอนของครูในโรงเรียนต่อไป ซ่ึงการประชุมน้ีได้น าไปขยายผลภายในประเทศเพื่อระดม
ความคิดมาแลว้หลายคร้ัง โดยสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ซ่ึง
เป็นรับผิดชอบเก่ียวกบัหลกัสูตรการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี ได้
จัดท าร่างแผนยุทธศาสตร์ การพัฒนาการเรียนรู้วิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์  และเทคโนโลยี 
พ.ศ. 2555 –2559 โดยตั้งเป้าจะพฒันาเด็กไทยให้มีความสามารถระดบันานาชาติ ภายในปี 2570 
หรือผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ของนกัเรียนทุกช่วงชั้นจะตอ้งเพิ่มข้ึน
ร้อยละ 4 ต่อปี ซ่ึงจะวดัผลจากการสอบโอเน็ต โดยเป้าหมายน้ีจะใช้ระบบ “สเต็มศึกษา” เป็น      
กลยุทธ์หลักในการพัฒนา  (ปัญญานัตย์ วิเศษสมหวงั, 2557) ในการน าสะเต็มศึกษา “STEM 
Education”  มาใช้ในการพฒันาทักษะของผูเ้รียนเพื่อให้บรรลุเป้าหมายดังกล่าวนั้น ต้องค านึง     
ถึงการท าความเขา้ใจ การศึกษาถึงแนวทางท่ีถูกตอ้ง รวมถึงผลการศึกษาวิจยัและองค์ประกอบ
อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งดว้ย ดงันั้น สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีและส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) กระทรวงศึกษาธิการ จึงไดป้ระสานความร่วมมือกนั
สร้างศูนย์เรียนรู้น าร่อง 10 จังหวดั แต่ละจังหวดัจะมีจ านวน 3 โรงเรียน รวม 30 โรงเรียน            
ในปี พ.ศ. 2556 เพื่อสร้างแนวทางการด าเนินงานและวดัผลให้เป็นรูปธรรม และหลงัจากนั้น ได้
ขยายสู่วงกว้าง ซ่ึงกล่าวได้ว่า โครงการ “สะเต็มศึกษา” เป็นนวัตกรรมการจัดการศึกษา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อสร้างคนไทยรุ่นใหม่ ให้มีทกัษะในการสร้างนวตักรรม ท่ีจะช่วย
ส่งเสริมความสามารถในการแข่งขนัของประเทศ  
 จากความส าคญัของการจดัการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษา ท่ีมุ่งจดัการเรียนรู้ให้เกิด
ประสิทธิภาพ พัฒนาผู ้เรียนให้มีความรู้ ความสามารถ มีความเช่ียวชาญด้านวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี  แนวนโยบายจากภาครัฐ ท่ีมุ่งส่งเสริมและพัฒนาก าลังคนด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ปีการศึกษา 2559 ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ 
สังกดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ จึงมีนโยบายขบัเคล่ือน
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การจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา  ในโรงเรียนทั้ งหมด 85 โรงเรียน ตามบริบทของ
สถานศึกษา  เน่ืองจากผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ในรายวิชา
วทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ค่อนขา้งต ่า (พิจิตร อุตตะโปน, 2559 , น. 12)  การจดัการเรียนรู้ตามแนว
สะเตม็ศึกษา มีองคป์ระกอบส าคญัท่ีจะท าให้การจดัการเรียนรู้ประสบผลส าเร็จ คือ หลกัสูตรไดแ้ก่ 
มวลประสบการณ์ต่างๆ ท่ีจดัไวอ้ยา่งเป็นระบบ เพื่อท าความเขา้ใจและสามารถน าส่ิงต่างๆ ท่ีบรรจุ
ไวใ้นหลักสูตร ไปใช้ในการจดัการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพและบรรลุจุดมุ่งหมาย การจดัการ
เรียนรู้ โดยการจัดการเรียนรู้จะต้องเลือกวิธีการท่ีน่าสนใจ มีความเหมาะสมกับเน้ือหาและ
สอดคล้องกับจุดประสงค์ ส่ือการเรียนรู้จะช่วยให้ผู ้สอนทราบว่า จะจัดการเรียนรู้อย่างไร            
ใช้วิธีการใดบ้าง  การวดัผลและประเมินผลท าให้ทราบว่า ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้หรือบรรลุตาม
จุดประสงค์หรือไม่ ผูส้อนหรือครู เป็นองค์ประกอบส าคญัท่ีจะท าให้การจดัการเรียนรู้เกิดข้ึน     
และเป็นผูน้ าหลกัสูตรสู่การปฏิบติั และผูเ้รียนหรือนกัเรียน เป็นองคป์ระกอบส าคญัเท่ากบัผูส้อน 
เพราะถา้ไม่มีผูเ้รียนหรือผูรั้บ ความรู้และประสบการณ์การจดัการเรียนรู้ ก็ไม่สามารถท่ีจะเกิดข้ึน
ได ้(กุสิสรา  จิตรชญาวณิช, 2562) ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจศึกษาผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวทาง    
สะเต็มศึกษา รวมทั้งปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาในโรงเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษา สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ เพื่อทราบการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษากบัผลการจดัการเรียนรู้ มีความสัมพนัธ์กนัหรือไม่ อย่างไร รวมถึง
ทราบปัจจยัท่ีส่งผลต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาในโรงเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา 
สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ มีอะไรบา้ง เป็นแนวทางในการปรับปรุง 
แกไ้ข และส่งเสริมให้มีประสิทธิภาพตามค่าเป้าหมาย รวมทั้งเกิดประโยชน์สูงสุดต่อนกัเรียนและ
ประเทศชาติต่อไป 

 

2.  วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 
 2.1  เพื่อศึกษาผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกดัส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ 
 2.2  เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา ในโรงเรียน
สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ 
 2.3  เพื่อสร้างสมการท านายปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็ม
ศึกษา ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ 
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3.  กรอบกำรวจิัย  
 
 ผูว้ิจยัได้ท าการสังเคราะห์ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็ม
ศึกษาของ Diaz & King (2007), Heaverlo (2011), Fan (2013), Turner (2013), ศูนย์คณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีแห่งมหาวิทยาลัยมลรัฐอิลลินอยส์ (2013) อรภิวลัย์  ชัชชวพนัธ์ 
(2551); กญัณัฐฐ์  เอ้ือภราดร (2552); นัฏติยาภรณ์  หยกอุบล (2555); นัสรินทร์  บือชา (2557);    
พลศกัด์ิ  แสงพรมศรีและคณะ (2558); เบญจกาญจน์  ใส่ละมา้ยและชลาทิป สมาหิโต (2558); 
จ ารัส  อินทลาภาพร และคณะ (2558); นวพล  ชลารักษ์ (2558); ศิริลักษณ์  ชาวลุ่มบวั (2558);      
ภานุวฒัน์  เกียรตินฤมลและคณะ (2558) พบว่า ปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนว      
สะเต็มศึกษา ประกอบดว้ย 5 ปัจจยั ไดแ้ก่ 1) การส่งเสริมดา้นสะเต็มศึกษา 2) การจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ 3) การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 4) การใชส่ื้อ เทคโนโลยแีละแหล่งเรียนรู้ 5) สมรรถนะ      
ของผูเ้รียน และผลการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา (สสวท., 2557)  ประกอบดว้ย  ผลการเรียนรู้
เฉล่ียในรายวชิาวทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์  ดงัแสดงในภาพท่ี 1.1 

 
 
 

 
 
 

 
ภาพท่ี 1.1  กรอบแนวคิดการวจิยั 

 

 
1. การส่งเสริมดา้นสะเตม็ศึกษา           
2. การจดักิจกรรมการเรียนรู้           
3. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้              
4. การใชส่ื้อ เทคโนโลยแีละ      

แหล่งเรียนรู้ 
5. สมรรถนะของผูเ้รียน 

 

 
 

ผลการจดัการเรียนรู้                 

ตามแนวสะเตม็ศึกษา 
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4.  สมมติฐำนกำรวจิัย  
 
 4.1  ปัจจยัด้านการส่งเสริมด้านสะเต็มศึกษา การจดักิจกรรมการเรียนรู้ การวดัและ
ประเมินผล ส่ือ เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ และสมรรถนะของผูเ้รียน มีความสัมพนัธ์กบัผลการ
เรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ 
 4.2  ชุดปัจจยั ซ่ึงประกอบดว้ย การส่งเสริมดา้นสะเตม็ศึกษา การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ ส่ือ เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ และสมรรถนะของผูเ้รียน 
สามารถพยากรณ์ผลการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษาสุรินทร์ 

 

5.  ขอบเขตของกำรวจิัย 
 
 5.1  ประชำกร 
  ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในโรงเรียนสังกดัส านกังาน เขต
พื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ ปีการศึกษา 2562 จ านวน 25,527 คน 
 5.2  ตัวแปรทีศึ่กษำ  
  การศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาในโรงเรียน
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ ไดแ้ก่  
  ตวัแปรอิสระ ประกอบดว้ย 

1)  การส่งเสริมดา้นสะเตม็ศึกษา 
2)  การจดักิจกรรมการเรียนรู้  
3)  การวดัและประเมินผลการเรียนรู้  
4)  การใชส่ื้อ เทคโนโลยแีละแหล่งเรียนรู้ 
5)  สมรรถนะของผูเ้รียน 

  ตวัแปรตาม คือ ผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา 
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6.  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 6.1  กำรจัดกำรเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษำ  หมายถึง แนวทางการจดัการเรียนรู้แบบ
บูรณาการ โดยการน าศาสตร์สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ (science ; S) เทคโนโลยี (Technology: T) 
วศิวกรรมศาสตร์ (Engineer : E) และ คณิตศาสตร์ (Mathematics : M) มาผสมผสานกนัอยา่งลงตวั 
เพื่อพฒันาให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะท่ีจ าเป็นในศตวรรษ ท่ี 21 ท่ีเน้นให้ผูเ้รียนเกิดการเช่ือมโยงความรู้
ของตนไปสู่แนวทางในการแกปั้ญหา ช่วยให้ผูเ้รียนพฒันาทกัษะการคิด ทกัษะการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ ทักษะการแก้ปัญหา และทักษะการส่ือสาร สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจ าวนั รวมทั้งการพฒันากระบวนการใหม่ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต 
 6.2  ผลกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวสะเต็มศึกษำ หมายถึง ผลการเรียนเฉล่ียในรายวิชา
วทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์  ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในโรงเรียนสังกดัส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์  ปีการศึกษา 2562  อนัเป็นผลจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวสะเต็มศึกษา  ซ่ึงเป็นดชันีช้ีวดัประสิทธิผลและคุณภาพของการจดัการเรียนรู้ตามแนว     
สะเตม็ศึกษา 
 6.3  ปัจจัยที่ส่งผลต่อกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวสะเต็มศึกษำ หมายถึง องค์ประกอบ
ดา้นต่างๆ ท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัผลการเรียนเฉล่ียในรายวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ไดแ้ก่      
1) การส่งเสริมดา้นสะเตม็ศึกษา 2) การจดักิจกรรมการเรียนรู้  3) การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
4) ส่ือ เทคโนโลยแีละแหล่งการเรียนรู้ 5) สมรรถนะของผูเ้รียน ดงัน้ี  
  6.3.1  การส่งเสริมด้านสะเต็มศึกษา หมายถึง กิจกรรมท่ีโรงเรียนจดัข้ึน เพื่อ
ส่งเสริม สนบัสนุนการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ทั้งในและนอกหลกัสูตรไดแ้ก่ การจดั
ให้มีหลกัสูตรสะเต็มศึกษา การจดักิจกรรมนอกเวลาเรียนท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ตามแนวสะเต็ม
ศึกษา จดักิจกรรมโครงงานท่ีเหมาะสมกบัเน้ือหาวิชา สอดคล้องกบัความสนใจและความถนัด  
ของผูเ้รียน ส่งเสริมกระบวนการท างานเป็นกลุ่ม เรียนรู้จากประสบการณ์จริง   
  6.3.2  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง  กระบวนการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะ
เต็มศึกษาของครูผูส้อน โดยใช้กระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนรักและเห็นคุณค่าของ
การเรียนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ และเห็นว่า วิชาเหล่านั้น เป็น
เร่ืองใกล้ตวั โดยการจดักิจกรรมท่ีแสดงถึงการบูรณาการความรู้ใน 4 วิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ 
วิศวกรรมศาสตร์ เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ ท่ีไม่ เน้นเพียงการท่องจ าทฤษฎีหรือกฎทาง
วทิยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ แต่เป็นการสร้างความเขา้ใจทฤษฎีหรือกฎเหล่านั้นผา่นการปฏิบติัให้
เห็นจริงควบคู่กบัการพฒันาทกัษะการคิด  ตั้งค  าถาม  การสร้างสถานการณ์ แกปั้ญหา ในชีวิตจริง 
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โดยใช้กระบวนการกลุ่ม และการหาข้อมูลและวิเคราะห์ข้อค้นพบใหม่ๆ เน้นทักษะการใช้
เทคโนโลยี เพื่อพฒันากระบวนการหรือผลผลิตใหม่ พร้อมทั้งสามารถน าขอ้คน้พบนั้นไปใช้หรือ
บูรณาการกบัชีวติประจ าวนัได ้
  6.3.3  การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ หมายถึง การวดัและประเมินผลตาม
แนวทางสะเต็มศึกษา ของครูผูส้อนโดยใช้เทคนิค ดงัน้ี 1) การวดัและประเมินผลในสภาพจริง 
ไดแ้ก่ การประเมินความสามารถท่ีแทจ้ริงของผูเ้รียนท่ีแสดงออกขณะเรียนรู้ หรือปฏิบติักิจกรรม  
ซ่ึงอาจได้มาจากสังเกตการณ์แสดงออกเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม ช้ินงาน ผลงาน รายงาน       
การสัมภาษณ์ บนัทึกของผูเ้รียน การประชุมปรึกษาหารือร่วมกนัระหวา่งผูเ้รียนและครู การวดัและ
ประเมินผลภาคปฏิบัติ  2) การว ัดและประเมินผลด้านความสามารถ  โดยใช้แฟ้มผลงาน              
การทดสอบ หรืออาจวดัและการประเมินผลจากความสามารถ ท่ีแสดงออกของผูเ้รียน โดยการ
สังเกตพฤติกรรมจากการมอบหมายงานให้ท า ซ่ึงงานท่ีมอบให้ท าตอ้งมีความหมาย มีความส าคญั           
มีความสัมพนัธ์กบัหลกัสูตร เน้ือหาวชิาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  6.3.4  ส่ือ เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ หมายถึง การใช้ส่ือ เทคโนโลยีและแหล่ง
เรียนรู้ ตามแนวสะเต็มศึกษาของครูผูส้อน ท่ีมีความเหมาะสมกับเน้ือหารายวิชาวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี เพื่อสนบัสนุนกระบวนการจดัการเรียนการสอน กระตุน้การเรียนรู้ 
เสริมสร้างและพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ สนับสนุนให้นักเรียนเกิดการใฝ่รู้       
ใฝ่เรียน มีการสร้างสรรค์ผลงานเพื่อการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวนั เพื่อให้การจดัการเรียนรู้ มี
ประสิทธิภาพสูงสุด    
  6.3.5  สมรรถนะของผู้ เรียน หมายถึง บทบาทและทกัษะของผูเ้รียนท่ีส่งเสริมการ
เรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา ให้บรรลุเป้าหมาย ไดแ้ก่ ความสามารถในการส่ือสาร การเขา้ถึงแหล่ง
เรียนรู้ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ความสามารถในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์จริง 
ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต มีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีต่อเพื่อนและครู และความสามารถในการใช้
เทคโนโลย ีในการเรียนรู้ได ้

 

7.  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 
 ผลของการศึกษาวจิยั สามารถน าไปใชป้ระโยชน์ไดด้งัน้ี 
 7.1  ผูบ้ริหารสถานศึกษา ครูผูส้อน นักเรียนและผูท่ี้เก่ียวข้อง สามารถน าข้อมูล     
จากการวิจยั มาประยุกต์ใช้ในการพฒันาแนวทางการจดัการเรียนรู้สะเต็มศึกษาในสถานศึกษา
ระดบัมธัยมศึกษา 
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 7.2  ผูบ้ริหารสถานศึกษา ครูผูส้อน นักเรียนและผูท่ี้เก่ียวข้อง ได้ทราบถึงปัจจยัท่ี
ส่งผลต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา ในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา
สุรินทร์ และหาแนวทางในการปรับปรุง แกไ้ข และส่งเสริมใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึนต่อไป 
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 บทที่  2 

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 
 
 ในการศึกษาวิจัย เร่ือง ปัจจัยท่ีส่งผลต่อผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็ม
ศึกษาในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร์ คร้ังนี้ ผู้วิจัยได้
ศึกษาวรรณกรรม เอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ประกอบด้วยดังต่อไปนี้ 
 1.  แนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษา  

1.1  ความหมายของการจัดการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษา  
1.2  ความส าคัญของสะเต็มศึกษา  
1.3  แนวคิดและลักษณะของการจัดการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษา 
1.4  เป้าหมายของการจัดการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษา 
1.5  องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษา 
1.6  ผลการจัดการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษา  

 2.  ปัจจัยท่ีส่งผลต่อผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา  
2.1  การส่งเสริมด้านสะเต็มศึกษา 
2.2  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
2.3  การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
2.4  การใช้สือ่ เทคโนโลยีและแหล่งการเรียนรู้ 
2.5  สมรรถนะของผู้เรียน 

 3.  สภาพสถานศึกษาในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร์ 
 4.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

1.  แนวคดิเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา            
          

 1.1  ความหมายของการจัดการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษา  
ความหมายของการจัดการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษา นักวิชาการ หน่วยงาน ได้

ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษาไว้ ดังนี้           
มนตรี จุฬาวัฒนทล (2556) กล่าวว่า สะเต็มศึกษา เป็นแนวทางใหม่ในการจัด

การศึกษาสายวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการบูรณาการ การเรียนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยี โดยเร่ิมตั้งแต่การศึกษาขั้นพื้นฐาน จนถึงอุดมศึกษา อาชีวศึกษา และการศึกษา       
ตลอดชีวิต เพื่อให้คนไทยมีความรู้และทักษะส าหรับสร้างสรรค์สิ่งใหม่ สามารถประกอบวิชาชีพ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีและมีคุณภาพชีวิตท่ีดี ในยุคประชาคมอาเซียน  
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พรทิพย์ ศิริภัทรชัย (2556) กล่าวว่า สะเต็มศึกษา คือ การสอนแบบบูรณา
การข้ามกลุ่มสาระวิชา (Interdisciplinary Intergration) ระหว่างสาขาวิชาต่างๆ ได้แก่ วิชา
วิ ท ย าศ าส ต ร์  (Science: S ) , เท ค โน โลยี  (Technology: T ), วิ ศ วก รรมศ าสต ร์ 
(Engineering :E) และ คณิตศาสตร์ (Mathematics: M) โดยการน าจุดเด่นของธรรมชาติ 
ตลอดจนวิธีการสอนของแต่ละสาขาวิชา        มาผสมผสานกันอย่างลงตัว เพื่อให้ผู้เรียนน า
ความรู้ทุกแขนง มาใช้ในการแก้ปัญหา การค้นคว้า และการพัฒนาสิ่งต่างๆ ในสถานการณ์โลก
ปัจจุบัน ซึ่งอาศัยการจัดการเรียนรู้ท่ีครูผู้สอนหลายสาขาร่วมมือกัน เพราะในการท างานจริง
หรือในชีวิตประจ าวันนั้น ต้องใช้ความรู้ในหลายด้านในการท างานท้ังสิ้น ไม่ได้แยกใช้ความรู้เป็น
ส่วนๆ  

อภิสิทธิ์ ธงไชย (2556) กล่าวว่า สะเต็มศึกษา เป็นวิทยาการจัดการเรียนรู้ 
แบบบู รณ าการ  ท่ี มี ก ารน าวิ ท ย าศ าสต ร์  (Science ) เท ค โน โลยี  (Technology ) 
วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering ) และ คณิตศาสตร์ (Mathematics) เข้าด้วยกัน โดยผ่าน
การแก้ปัญหาท่ีเชื่อมโยง     กับชีวิตจริง  

ศานิกานต์ เสนีวงศ์ (2556) กล่าวว่า สะเต็มศึกษา เป็นแนวการจัดการเรียนรู้
ท่ีเน้นการบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ โดยเน้นการ
น าความรู้ไปใช้ในการแก้ไขปัญหาในชีวิตจริง รวมท้ังการพัฒนากระบวนการผลิตใหม่ ท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตและอาชีพ 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557) กล่าวว่า สะเต็ม
ศึกษา เป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชาท่ีมีการบูรณา
การความรู้ 4 วิชา คือ วิชาวิทยาศาสตร์ (Science) วิชาเทคโนโลยี (Technology) วิชา
วิศวกรรมศาสตร์ (Engineer) และวิชาคณิตศาสตร์ (Mathematics) ท้ังนี้ สะเต็มศึกษา
ประกอบด้วย 4 วิชา คือ           1) วิทยาศาสตร์ (Science : S) เป็นวิชาท่ีเก่ียวกับ
ธรรมชาติของโลกและสิ่งรอบตัว 2) เทคโนโลยี (Technology : T) เป็นวิชาท่ีเก่ียวกับ
กระบวนการแก้ปัญหา ปรับปรุง พัฒนาสิ่งต่างๆ เพื่อตอบสนองความต้องการของมนุษย์ ผ่าน
กระบวนการทางเทคโนโลยีท่ีเรียกว่า Engineering Design ดังนั้น เทคโนโลยีจึงมิได้หมายถึง 
คอมพิวเตอร์หรือ ICT เท่านั้น 3) วิศวกรรม (Engineer : E) เป็นวิชาท่ีเก่ียวกับการคิด
สร้างสรรค์พัฒนานวัตกรรมต่างๆ โดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี 
4) คณิตศาสตร์ (Mathematics : M) เป็นวิชาท่ีเก่ียวกับกระบวนการคิด                ทาง
คณิตศาสตร์ เช่น การเปรียบเทียบจ านวน การถ่ายทอดความคิดหรือความเข้าใจความคิดรวบ
ยอด (Concept) ทางคณิตศาสตร์ โดยใช้ภาษาคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร เป็นต้น 

ศูนย์สะเต็มศึกษาแห่งชาติ  (2557) กล่าวว่า สะเต็มศึกษาเป็นการเรียนรู้แบบ
บูรณาการ ที่ใช้ความรู้และทักษะในด้านต่างๆ ผ่านการท ากิจกรรม (activity based) หรือการ
ท าโครงงาน (project based) ท่ีเหมาะสมกับวัยและระดับของผู้เรียน การเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษาดังกล่าวนี้      จะช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการคิด ทักษะการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
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ทักษะการแก้ปัญหา และทักษะการสื่อสาร ซึ่งทักษะดังกล่าวเป็นทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 
21 ท่ีผู้เรียนพึงมี นอกจากนี้ ผู้เรียนยังได้ความรู้แบบองค์รวมท่ีสามารถน าไปเชื่อมโยงหรือ
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

จ ารัส อินทลาภาพร (2558) กล่าวว่า สะเต็มศึกษา ประกอบด้วย 4 วิชา 
ได้แก่        1) วิทยาศาสตร์ (Science : S) เป็นวิชาท่ีเก่ียวกับธรรมชาติของโลกและสิ่ง
รอบตัว 2) เทคโนโลยี (Technology : T) เป็นวิชาท่ีเก่ียวกับกระบวนการแก้ปัญหา ปรับปรุง 
พัฒนาสิ่งต่างๆ เพื่อตอบสนองความต้องการของมนุษย์ ผ่านกระบวนการทางเทคโนโลยีท่ี
เรียกว่า Engineering Design ดังนั้น เทคโนโลยีจึงมิได้หมายถึงคอมพิวเตอร์หรือ ICT เท่านั้น 
3) วิศวกรรม (Engineer : E) เป็นวิชาท่ีเก่ียวกับการคิด สร้างสรรค์ พัฒนานวัตกรรมต่างๆ 
โดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี 4) คณิตศาสตร์ (Mathematics : 
M) เป็นวิชาท่ีเก่ียวข้องกับกระบวนการคิด เช่ น การเปรียบเทียบจ านวน โดยใช้ภาษา
คณิตศาสตร์ในการสื่อสาร เช่น มากกว่า น้อยกว่า เป็นต้น เมื่อพิจารณาการจัดการเรียนการ
สอนรูปแบบสะเต็มศึกษาในประเทศไทย พบว่า เป็นการจัดการศึกษาแบบบูรณาการ 3 วิชา 
คือ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี  

นุชนภา  ราชนิยม (2558) กล่าวว่า สะเต็มศึกษา เป็นการเรียนรู้แบบใหม่ท่ีท่ัว
โลกก าลังให้ความสนใจ โดยมีการจัดการสอนแบบบูรณาการใน 4 วิชา คือ วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี คณิตศาสตร์ และวิศวกรรมศาสตร์ อย่างไรก็ตาม ส าหรับประเทศไทย ในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 ไม่มีการบรรจุวิชาวิศวกรรมศาสตร์ไว้ จึงสอดแทรกวิชา
วิศวกรรมศาสตร์ไว้ในกิจกรรมต่างๆ ในลักษณะของการออกแบบเชิงวิศวกรรม โดยสะเต็ม
ศึกษาจะช่วยเตรียมความพร้อมของนักเรียนในการประกอบอาชีพ  ท่ีต้องใช้ความรู้ด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในอนาคต 

สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษา หมายถึง แนวทางการจัดการ
เรียนรู้แบบบูรณาการ โดยการน าศาสตร์สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ (science; S) เทคโนโลยี 
(Technology: T) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineer: E) และ คณิตศาสตร์ (Mathematics: M) 
มาผสมผสานกันอย่างลงตัว เพื่อพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดทักษะท่ีจ าเป็นในศตวรรษ ท่ี 21 ท่ีเน้นให้
ผู้เรียนเกิดการเชื่อมโยงความรู้ของตนไปสู่แนวทางในการแก้ปัญหา ช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะ
การคิด ทักษะการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ทักษะการแก้ปัญหา และทักษะการสื่อสาร 
สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน รวมท้ังการพัฒนากระบวนการใหม่ๆ ท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต 
 1.2  ความส าคัญของสะเต็มศึกษา   

พรทิพย์ ศิริภัทราชัย (2556) กล่าวว่า ความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี ส่งผลให้กระบวนการทัศน์ทางการศึกษาเปลี่ยนแปลงไป แนวโน้มการจัด
การศึกษา       จึงจ าเป็นต้องบูรณาการท้ังด้านศาสตร์ต่างๆ และบูรณาการการเรียนในห้อง
และชีวิตจริง ท าให้การเรียนนั้นมีความหมายต่อผู้เรียน ซึ่งผู้เรียนจะเห็นประโยชน์คุณค่าของ
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การเรียน เกิดการเพิ่มโอกาสการท างานในอนาคต การเพิ่มมูลค่าและการสร้างความแข็งแกร่ง
ให้กับประเทศด้านเศรษฐกิจได้ 

ปัญญานัตย์ วิเศษสมวงค์ (2556) กล่าวว่า ในสังคมโลกขณะนี้  มีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ด้วยความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี  การสื่อสาร ก่อให้เกิด
ปรากฏการณ์ที่มีข้อมูลข่าวสารจ านวนมหาศาลอยู่ในแหล่งต่างๆ รวมถึงการท่ีต้องแข่งขันกันเพื่อ
ประโยชน์ทางเศรษฐกิจการค้า ท าให้ทุกประเทศต้องเร่งพัฒนาประชากรของตนให้มีคุณภาพ
สูงขึ้น เพื่อให้สามารถด ารงชีวิตและแข่งขันในตลาดแรงงานกับอารยประเทศได้ จึงต้องมีการ
ปรับหลักสูตร โดย       บูรณาการการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยีและ
กระบวนการทางวิศวกรรม เพื่อให้ผู้เรียนสามารถน าไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริงและการประกอบ
อาชีพในอนาคต ส่วนของผู้สอนและผู้เรียน ก็ต้องปรับเปลี่ยนตนเอง ให้มีทักษะท่ีจ าเป็นในการ
เป็นผู้สอนและผู้เรียนส าหรับการจัดการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับประเทศไทย ได้เร่ง
ผลักดันแนวทางการจัดการศึกษาท่ี    บูรณาการวิทยาศาสตร์ วิศวกรรมเทคโนโลยีและ
คณิตศาสตร์ (Science Technology Engineering and Mathematic) หรือท่ีเรียกรวมกันว่า 
ระบบ “สะเต็มศึกษา” เพื่อสร้างความเข้มแข็งให้แก่การศึกษาไทยและการศึกษาในประชาคม
อาเซียน โดยสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้จัดท าร่างแผน
ยุทธศาสตร์การพัฒนาการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี พ.ศ. 2555 - 
2559 เพื่อพัฒนาเด็กไทยให้มีความสามารถระดับนานาชาติ ภายในปี 2570 หรือผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ของนักเรียนทุกช่วงชั้น จะต้องเพิ่มขึ้นร้อยละ 4 
ต่อปี  มีการวัดผลจากการสอบโอเน็ต ซึ่งเป้าหมายนี้ จะใช้ระบบ “สะเต็มศึกษา” เป็นกลยุทธ์
หลักในการพัฒนา 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557) กล่าวว่า สะเต็ม
ศึกษามีความส าคัญต่อการศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของประเทศไทยในปัจจุบัน ได้แก่      
1) จ านวนผู้เรียนสายวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี  ลดลงตั้งแต่การศึกษาขั้น
พื้นฐาน อาชีวศึกษา และอุดมศึกษา นอกจากนี้การประเมินผลท้ังในระดับประเทศและระดับ
นานาชาติ   บ่งชี้ว่า การศึกษาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในระดับโรงเรียน มี
คุณภาพต่ า         โดยเฉลี่ย   2) ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีอยู่ในกลุ่มท่ีมีรายได้ระดับปาน
กลาง ซึ่งต้องการก าลังคนท่ีมีความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับ
การผลิต และการบริการท่ีมีการแข่งขันสูง เช่น การเกษตรแบบก้าวหน้า การผลิตสินค้าท่ีใช้
เทคโนโลยีชั้นสูง การสื่อสาร การคมนาคม การพลังงาน และการจัดการสิ่งแวดล้อมท่ีต้องใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ และเคร่ืองจักรท่ีมีเทคโนโลยีสูง ตลอดจนการจัดการลอจิสติกส์ เป็นต้น 
แต่การศึกษาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ยังไม่สามารถตอบสนองความต้องการ
ในการพัฒนาเศรษฐกิจ และสังคมของชาติ         3) ในยุคประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน
(ASEAN Economic Community – AEC) ท่ี เร่ิมในปี            พ.ศ. 2558 จะมีการ
เคลื่อนย้ายเสรีของก าลังคนด้านสะเต็ม(STEM workforce) เช่น วิศวกร          นักส ารวจ 
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สถาปนิก แพทย์ ทันตแพทย์ และพยาบาล ซึ่งประเทศไทยยังขาดแคลนก าลังคนทางนี้ ท้ัง
ปริมาณและคุณภาพ จึงจ าเป็นต้องเร่งปรับยุทธศาสตร์การจัดการศึกษาวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี ให้เน้นความรู้ทักษะท่ีเหมาะสมกับการประกอบอาชีพในเศรษฐกิจ
และสังคมยุคเออีซี ดังนั้น จึงจ าเป็นเร่งพัฒนาก าลังคนท่ีไม่เพียงแต่มีความรู้และทักษะด้าน
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี แต่สามารถประยุกต์ใช้ความรู้ดังกล่าวในการ
ด ารงชีวิตประจ าวันและการประกอบอาชีพ อีกท้ังมีทักษะท่ีพร้อมส าหรับโลกในศตวรรษท่ี 21 
คือ เป็นผู้ท่ีมีทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม ทักษะด้านสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี 
ทักษะด้านชีวิตและอาชีพ ซึ่งทักษะต่างๆ เหล่านี้ เป็นสิ่งจ าเป็นในการส่งเสริมการท างานและ
การประกอบอาชีพ       อีกท้ังยังเป็นทักษะท่ีจะช่วยเสริมสร้างให้เป็นผู้มีความคิดสร้างสรรค์
และสร้างนวัตกรรมเพื่อเพิ่มมูลค่าของผลผลิต   
  กมลฉัตร กล่อมอิ่ม (2559) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษามี
ความส าคัญ คือ สะเต็มช่วยให้ผู้ เรียนเกิดทักษะด้านความรู้ ทักษะทางปัญญา ทักษะ
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ ทักษะการคิดวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร
และการใช้เทคโนโลยี 
  สรุปได้ว่า ความส าคัญของสะเต็มศึกษา คือ เป็นการพัฒนาคนให้มีความรู้ด้าน
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีให้พร้อมต่อการเปลี่ยนแปลง โดยต้องปรับปรุงการ
จัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเกิดทักษะในศตวรรษที่ 21 ได้แก่ ทักษะด้านความรู้ การแก้ปัญหา ทักษะ
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ ความเป็นผู้น า การคิดสังเคราะห์ ทักษะการ
สื่อสารและการใช้เทคโนโลยี ทักษะด้านชีวิตและอาชีพ เป็นต้น ซึ่งเป็นการเตรียมผู้เรียนในการ
เรียนต่อไปในชั้นท่ีสูงขึ้น สามารถน าความรู้ไปแก้ปัญหาในชีวิตจริง สามารถพัฒนากระบวนการ
หรือผลผลิตใหม่ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต การท างาน และการสร้างความเข้มแข็ง
ให้กับประเทศ 
 1.3  แนวคิดและลักษณะของการจัดการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษา  
  แนวคิดและลักษณะของการจัดการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษา นักวิชาการได้
กล่าวถึง แนวคิดและลักษณะของการจัดการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษา ดังนี้  
  พรทิพย์  ศิริภัทราชัย (2556) กล่าวว่า แนวคิดและลักษณะการจัดการเรียนรู้
แนวสะเต็มศึกษา ประกอบด้วย 1)  การบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชา ( Interdisciplinary 
Integration) ระห ว่ า งศ าสต ร์ส าขาต่ าง ๆ ได้ แ ก่  วิ ท ย าศ าสต ร์ (S) เท ค โน โลยี  (T) 
วิศวกรรมศาสตร์ (E) และคณิตศาสตร์ (M) ท้ังนี้ ได้น าจุดเด่นของธรรมชาติตลอดจนวิธีการ
สอนของแต่ละสาขามาผสมผสานกันอย่างลงตัว กล่าวคือ  วิทยาศาสตร์ (S) เน้นเกี่ยวกับความ
เข้าใจในธรรมชาติ โดยนักการศึกษามักชี้แนะให้ครูผู้สอนใช้วิธีการสอนวิทยาศาสตร์ด้วย
กระบวนการสืบเสาะ (Inquiry –based Science Teaching) กิจกรรมการสอนแบบแก้ปัญหา 
(Scientific Problem-based Activities) ซึ่ ง เป็ น กิ จ ก รรม   ท่ี เห ม าะ กั บ ผู้ เ รี ย น ระดั บ
ประถมศึกษา แต่ไม่เหมาะกับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษา หรือมหาวิทยาลัย เพราะท าให้ผู้เรียน



 16 

เบื่อหน่ายและไม่สนใจ แต่การสอนวิทยาศาสตร์ในสะเต็มศึกษา จะท าให้นักเรียนมีความสนใจ 
กระตือรือร้น รู้สึกท้าทายและเกิดความมั่นใจในการเรียน ส่งผลให้ผู้เรียนสนใจเรียนในสาขา
วิทยาศาสตร์ในระดับชั้นท่ีสูงขึ้นและประสบความส าเร็จในการเรียน เทคโนโลยี (T) เป็นวิชาท่ี
เกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหา ปรับปรุงพัฒนาสิ่งต่างๆ หรือกระบวนการต่างๆ เพื่อตอบสนอง
ความต้องการของคนเรา โดยผ่านกระบวนการท างานทางเทคโนโลยีท่ีเรียกว่า Engineering  
Design หรือ Design Process ซึ่งคล้ายกับกระบวนการสืบเสาะ ดังนั้น เทคโนโลยี จึงมิได้
หมายความถึงคอมพิวเตอร์หรือ ICT ตามท่ีคนส่วนใหญ่เข้าใจ วิศวกรรมศาสตร์ (E) เป็นวิชา
ท่ีว่าด้วยความคิดสร้างสรรค์ พัฒนานวัตกรรมต่างๆ ให้กับนิสิตนักศึกษาโดยใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งคนส่วนใหญ่มักเข้าใจว่า เป็นวิชาท่ีสามารถเรียนได ้
แต่จากการศึกษาวิจัย พบว่า แม้แต่เด็กอนุบาลก็สามารถเรียนได้ดีเช่นกัน คณิตศาสตร์ (M) เป็น
วิชาท่ีมิได้หมายถึง การนับจ านวนเท่านั้น แต่เก่ียวกับองค์ประกอบอื่นท่ีส าคัญ ประการแรก คือ 
กระบวนการคิดคณิตศาสตร์ (Mathematical Thinking) ซึ่งได้แก่ การเปรียบเทียบ การ
จ าแนก/จัดกลุ่ม การจัดรูปแบบ และการบอกรูปร่างและคุณสมบัติ ประการท่ีสอง ภาษา
คณิตศาสตร์ เด็กจะสามารถถ่ายทอดความคิดหรือความเข้าใจ ความคิดรวบยอด (Concept) 
ทางคณิตศาสตร์ได้ โดยใช้ภาษาคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร เช่น มากกว่า น้อยกว่า เล็กกว่า 
ใหญ่กว่า ฯลฯ ประการต่อมา คือ การส่งเสริมการคิดคณิตศาสตร์ขั้นสูง (Higher-Level Math 
Thinking) จากกิจกรรมการเล่นของเด็กหรือการท ากิจกรรมในชีวิตประจ าวัน 2) การบูรณาการ
ท่ีสามารถจัดสอนได้ทุกระดับชั้น ตั้งแต่อนุบาล – มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยพบว่าในประเทศ
สหรัฐอเมริกาได้ก าหนดเป็นนโยบายทางการศึกษาให้แต่ละรัฐน าสะเต็มศึกษา มาใช้ ผลจาก
การศึกษาพบว่า ครูผู้สอนใช้วิธีการสอนแบบ Project-based Learning, Problem-based 
Learning, Design-based Learning ท าให้นักเรียนสามารถสร้างสรรค์ พัฒนาชิ้นงานได้ดี และ
ถ้าครูผู้สอนสามารถใช้สะเต็มศึกษาในการสอนได้เร็วเท่าใด ก็จะยิ่งเพิ่มความสามารถและ
ศักยภาพผู้เรียนได้มากขึ้นเท่านั้น ซึ่งในขณะนี้ ในบางรัฐของสหรัฐอเมริกา มีการน าสะเต็มศึกษา 
ไปสอนตั้งแต่ระดับวัยก่อนเรียน (Preschool) ด้วย 
  ชลาทิป สมาหิโต (2557) กล่าวว่า แนวคิดและลักษณะของสะเต็มศึกษา  เป็น
การจัดการศึกษาแบบบูรณาการความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมและคณิตศาสตร์ 
โดยน าลักษณะทางธรรมชาติของแต่ละสาระ มาผสมผสานและจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน เน้น
การน าความรู้ไปใช้ในการแก้ไขปัญหาในชีวิตจริง รวมท้ังการพัฒนากระบวนการผลิตใหม่ ท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต และการท างาน ซึ่งชื่อของ “STEM” เกิดจากการย่อชื่ออักษรตัว
แรกของ 4 สาระวิชาเข้าด้วยกัน ได้แก่ 1) Science คือ การเรียนรู้เร่ืองราวของธรรมชาติ เช่น 
ปรากฏการณ์ต่างๆ โดยผ่านกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ ซึ่งวิทยาศาสตร์นั้นมีเป้าหมายหลัก
เพื่อใช้อธิบายกฎเกณฑ์หรือปรากฏการณ์ต่างๆ ตามธรรมชาติโดยใช้หลักและระเบียบวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ (Scientific Method) ซึ่งประกอบไปด้วย 5 ขั้นตอน คือ 1) การสังเกตและการ
ตั้งปัญหาจากสิ่งท่ีพบ 2) การตั้งสมมติฐาน คือ การคาดคะเนเหตุการณ์ต่างๆ จากสิ่งท่ีพบโดย
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ใช้เหตุผล         3) การศึกษาค้นคว้า และการรวบรวมข้อมูล 4) การทดลอง เพื่อเป็นการ
ตรวจสอบความถูกต้องของสมมติฐาน 5) การสรุปผล ดังนั้น วิทยาศาสตร์ จึงเป็นการช่วย
พัฒนาให้เกิดทักษะในการคิดแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ คิดอย่างมีเหตุผล และมีทักษะในการสืบ
ค้นหาความ รู้ ท่ีหลากหลายยิ่ งขึ้น  2) Technology คือ วิทยาการท่ีน าเอาความ รู้ทาง
วิทยาศาสตร์มาใช้ให้เกิดประโยชน์ในทางปฏิบัติและอุตสาหกรรม หรือ สิ่งท่ีสร้างหรือพัฒนาขึ้น
มาเพื่อใช้อ านวยความสะดวกในการด ารงชีวิต ไม่ใช่มีความหมายเพียงแค่คอมพิวเตอร์หรือสื่อ
อิเล็กทรอนิกส์เท่านั้น แต่หมายรวมไปถึงสิ่งประดิษฐ์ตามยุคสมัยต่างๆ อย่างเคร่ืองใช้ไฟฟ้า 
หรือรวมไปถึงเคร่ืองใช้ท่ัวไป เช่น ยางลบ มีด กรรไกร กบเหลาดินสอ เป็นต้น 3) Engineering 
คือ ทักษะกระบวนการในการออกแบบ สร้างแบบ รวมไปถึงการวางแผนเพื่อแก้ไขปัญหา โดย
การใช้องค์ความรู้ด้านต่างๆ มาสร้างสรรค์ออกแบบผลงานท่ีใช้งานได้จริง ซึ่งกระบวนการ
ท างานของวิศวกรรมศาสตร์นั้น สามารถน ามาบูรณาการกับหลักแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยีและคณิตศาสตร์ได้ (ยศวีร์ สายฟ้า : 2557, 1) ซึ่งจะช่วยส่งเสริมให้เกิดการพัฒนา
ทางความคิดออกแบบสร้างสรรค์สิ่งต่างๆ ได้มากขึ้น 4) Mathematic       คือ วิชาท่ีว่าด้วย
การค านวณ เป็นการเรียนรู้ในเร่ืองราวของจ านวน ตัวเลข รูปแบบ ปริมาตร รูปทรงต่างๆ รวม
ไปถึงแบบรูปและความสัมพันธ์ (พีชคณิต) ฯลฯ ซึ่งทักษะทางคณิตศาสตร์นี้ เป็นทักษะ  ท่ี
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ทุกแขนงวิชา เพราะเป็นศาสตร์ท่ีสามารถพิสูจน์ได้ มีความแม่นย า 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557) กล่าวว่า การ
จัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีไม่เน้นเพียงการท่องจ าทฤษฎีหรือกฎ
ทางวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ แต่เป็นการสร้างความเข้าใจทฤษฎีหรือกฎเหล่านั้นผ่านการ
ปฏิบัติให้เห็นจริงควบคู่กับการพัฒนาทักษะการคิด  ตั้งค าถาม  แก้ปัญหาและการหาข้อมูล
และวิเคราะห์ข้อค้นพบใหม่ๆ พร้อมท้ังสามารถน าข้อค้นพบนั้นไปใช้หรือบูรณาการกับ
ชีวิตประจ าวันได้      โดยระดับการบูรณาการท่ีอาจเกิดขึ้นในชั้นเรียนสะเต็มศึกษาสามารถ
แบ่งได้เป็น 4 ระดับ ได้แก่         1) การบูรณาการภายในวิชา คือ การจัดการเรียนรู้ท่ี
นักเรียนได้เรียนเนื้อหาและฝึกทักษะ            ของแต่ละวิชาของสะเต็มแยกกัน การจัดการ
เรียนรู้แบบนี้คือการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีท่ีเป็นอยู่ท่ัวไปท่ี
ครูผู้สอนแต่ละวิชาต่างจัดการเรียนรู้ให้แก่นักเรียนตามรายวิชาของตนเอง 2) การบูรณาการ
แบบพหุวิทยาการ คือ การจัดการเรียนรู้ท่ีนักเรียนได้เรียนเนื้อหาและฝึกทักษะของวิชาของ
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และวิศวกรรมศาสตร์แยกกัน โดยมีหัวข้อหลัก (theme) 
ท่ีครูทุกวิชาก าหนดร่วมกัน และมีการอ้างอิงถึงความเชื่อมโยงระหว่างวิชานั้นๆ การจัดการ
เรียนรู้แบบนี้ช่วยให้นักเรียนเห็นความเชื่อมโยงของเนื้อหาในวิชาต่างๆ กับสิ่งท่ีอยู่รอบตัว  เช่น 
ถ้าครูผู้สอนท้ัง 4 วิชาก าหนดร่วมกันจะใช้กระติบข้าวเป็นหัวข้อหลักในการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี   ครูผู้สอนเทคโนโลยีสามารถเร่ิมแนะน ากระติบ
ข้าวโดยแนะน าว่ากระติบข้าวจัดเป็นเทคโนโลยีอย่างง่ายท่ีมนุษย์สร้างขึ้นเพื่ออ านวยความ
สะดวกหรือตอบสนองความต้องการท่ีจะเก็บความร้อนของข้าว  ในขณะท่ีครูวิทยาศาสตร์
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ยกตัวอย่างกระติบข้าวเพื่อสอนเร่ืองการถ่ายโอนความร้อน และครูคณิตศาสตร์ใช้กระติบข้าว
สอนเร่ืองรูปทรงและให้นักเรียนหาพื้นท่ีผิวและปริมาตรของกระติบข้าว 3) การบูรณาการ
แบบสหวิทยาการคือ การจัดการเรียนรู้ท่ีนักเรียนได้เรียนเนื้อหาและฝึกทักษะอย่างน้อย 2 วิชา
ร่วมกันโดยกิจกรรมมีการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของทุกวิชาเพื่อให้นักเรียนได้เห็นความ
สอดคล้องกัน ในการจัดการเรียนรู้แบบนี้ ครูผู้สอนในวิชาท่ีเก่ียวข้องต้องท างานร่วมกันโดย
พิจารณาเนื้อหาหรือตัวชี้วัดท่ีตรงกันและออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ในรายวิชาของตนเองโดย
ให้เชื่อมโยงกับวิชาอื่นผ่านเนื้อหาหรือตัวชี้วัดนั้น เช่น ในวิชาวิทยาศาสตร์ หลังจากการเรียน
เร่ืองการถ่ายโอนความร้อนและฉนวนกันความร้อน ครูก าหนดให้นักเรียนท าการทดลองเพื่อ
ศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการเก็บความร้อนของกระติบข้าว โดยขอให้ครูคณิตศาสตร์สอนเร่ืองการ
หาพื้นท่ีผิวสัมผัสและปริมาตรของรูปทรงต่างๆ ก่อนให้นักเรียนเร่ิมท าการทดลองในวิชา
วิทยาศาสตร์ หลังจากนั้น เมื่อนักเรียนทดลองและเก็บข้อมูลเรียบร้อยแล้ว ให้น าข้อมูลจากการ
ทดลองไปสร้างกราฟและตีความผลการทดลองในวิชาคณิตศาสตร์ 4) การบูรณาการแบบข้าม
สาขาวิชา  คือ การจัดการเรียนการสอนท่ีช่วยนักเรียนเชื่อมโยงความรู้และทักษะท่ีเรียนรู้จาก
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยีและวิศวกรรมศาสตร์กับชีวิตจริง โดยนักเรียนได้
ประยุกต์ความรู้และทักษะเหล่านั้นในการแก้ปัญหา ท่ีเกิดขึ้นจริงในชุมชนหรือสังคม และสร้าง
ประสบการณ์การเรียนรู้ของตัวเอง ครูผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามความสนใจหรือปัญหา
ของนักเรียน โดยครูอาจก าหนดกรอบของปัญหากว้างๆ ให้นักเรียนและให้นักเรียนระบุปัญหาท่ี
เฉพาะเจาะจงและวิธีการแก้ปัญหาเอง ท้ังนี้ ในการก าหนดกรอบของปัญหาให้นักเรียนศึกษานั้น 
ครูต้องค านึงถึงปัจจัยท่ีเก่ียวข้อง 3 ปัจจัยกับการเรียนรู้ของนักเรียน ได้แก่  (1) ปัญหาหรือ
ค าถามท่ีนักเรียนสนใจ  (2) ตัวชี้วัดในวิชาต่างๆ             ท่ีเกี่ยวข้อง และ (3) ความรู้เดิม
ของนักเรียน  การจัดการเรียนรู้แบบ problem/ project based learning เป็นกลยุทธ์ในการ
จัดการเรียนรู้ (instructional strategies) ท่ีมีแนวทางใกล้เคียงกับ        แนวทางการบูรณา
การแบบนี้  หากพิจารณาการใช้กระติบข้าวเป็นหัวข้อหลักในการเรียนรู้สะเต็มศึกษา ครู
สามารถจัดการเรียนรู้บูรณาการแบบข้ามสาขาวิชา โดยก าหนดกรอบปัญหาท่ีเก่ียวข้องกับการ
พัฒนาคุณภาพของกระติบข้าวโดยก าหนดเป็นสถานการณ์  เช่น การใช้กระติบข้าว            
ในร้านอาหาร ท่ีมักมีการบรรจุข้าวในถุงพลาสติกก่อนบรรจุลงในกระติบข้าวเพื่อป้องกันข้าว
เหนียวติดค้างท่ีกระติบมีผลให้ท าความสะอาดยาก และผู้เรียนต้องออกแบบกระติบข้าวหรือ
วิธีการท่ีจะท าให้กระติบข้าวมีคุณสมบัติการลดการติดของข้าวเหนียวเพื่อลดการใช้ถุงพลาสติก 
หลังจากท่ีผู้สอนน าเสนอปัญหาดังกล่าวแก่ผู้เรียนต้องก าหนดแนวทางในการแก้ปัญหาโดยใช้
แนวคิด และทักษะทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีผ่านกระบวนการออกแบบ
ทางวิศวกรรม ส าหรับการน ากิจกรรมสะเต็มไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนนั้ น 
สามารถด าเนินการได้ 3 แนวทาง ได้แก่ 1) จัดกิจกรรมสอดแทรกไปตามเนื้อหาท่ีเกี่ยวข้องของ
แต่ละรายวิชาพื้นฐานภายในคาบเรียน ซึ่งกิจกรรมสะเต็มท่ีจะน าเข้าไปสอดแทรกในคาบเรียน
นั้น มักจะเป็นกิจกรรมท่ีมีจ านวนชั่วโมงท่ีเหมาะสมท่ีจะสามารถจัดกิจกรรมได้เสร็จสิ้นภายใน
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คาบเรียน โดยผู้สอนแต่ละรายวิชาอาจพิจารณาจากตัวชี้วัดของกิจกรรมนั้น ๆ เป็นเกณฑ์ หรือ
พิจารณาจากจุดประสงค์ของกิจกรรมก็ได้ว่าเกี่ยวข้องกับเนื้อหาใดบ้าง จากนั้นเมื่อถึงคาบของ
การเรียนการสอนในเนื้อหานั้น ๆ ก็สามารถน ากิจกรรมสะเต็มเข้าไปใช้ในการจัดการเรียนการ
สอนได้  2) จัดกิจกรรมไว้ในรายวิชาเพิ่มเติมของกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ โดยการสอนใน
รูปแบบนี้อาจท าได้ในรายวิชาท่ีเกี่ยวข้องกับการแก้โจทย์ปัญหาพิเศษ หรือการท าโครงงาน เป็น
ต้น รูปแบบการสอนโดยวิธีนี้เหมาะส าหรับกิจกรรมสะเต็มท่ีต้องใช้ระยะเวลาในการด าเนิน
กิจกรรมค่อนข้างมาก หรือมีความซับซ้อนและยาก ท้ังนี้อาจมีข้อดีท่ีทางผู้สอนสามารถจัดหา
อาจารย์ท่ีปรึกษาให้แก่ผู้เรียนได้ครอบคลุมในเนื้อหาท่ีเก่ียวข้อง เพื่อให้ค าแนะน าในการ
แก้ปัญหา หรืออกแบบและสร้างชิ้นงานของผู้เรียนได้ 3) จัดกิจกรรมไว้ในกลุ่มกิจกรรมนอก
ห้องเรียนต่าง ๆ เช่น ชุมนุม ชมรม ค่าย ซึ่งรูปแบบการจัดกิจกรรมแบบนี้ มักเป็นกิจกรรมสะ
เต็มท่ีมีหัวข้อหรือหัวเร่ืองท่ีเก่ียวข้องกับการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ เช่น ปัญหาสิ่งแวดล้อม การ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การสร้างนวัตกรรมท่ีสามารถใช้ในการแก้ปัญหา
ต่าง ๆ ของส่วนรวม การจัดกิจกรรมโดยวิธีนี้ มีข้อดีท่ีผู้เรียนสามารถท ากิจกรรมได้ตลอดเวลา
และต่อเนื่อง อย่างไรก็ตาม ในการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ต้องเป็นการเรียนรู้
ผ่านกิจกรรมหรือโครงงานท่ีบูรณาการการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี ผนวก
กับแนวคิดการออกแบบเชิงวิศวกรรม โดยนักเรียนจะได้ท ากิจกรรมเพื่อพัฒนาความรู้ความ
เข้าใจและฝึกทักษะด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี และได้น าความรู้มาออกแบบ
ชิ้นงานหรือวิธีการ เพื่อตอบสนองความต้องการหรือแก้ปัญหาท่ีเก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวัน
เพื่อให้ได้เทคโนโลยีซึ่งเป็นผลผลิตจากกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม                

กมลฉัตร กล่อมอิ่ม (2559) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา คือ การ     
บูรณาการเพื่อช่วยนักเรียนสร้างความเชื่อมโยงระหว่างเนื้อหาวิชา 4 สาขา กับชีวิตประจ าวัน
และการประกอบอาชีพ ท้ังนี้ ระดับการบูรณาการอาจเกิดขึ้นในชั้นเรียนสะเต็มศึกษา ซึ่ง
สามารถแบ่งได้เป็น 4 ระดับ ได้แก่ 1) การบูรณาการภายในวิชา (Disciplinary integration) 
2) การบูรณาการแบบพหุวิทยาการ (Multidisciplinary integration) 3) การบูรณาการ
แบบสหวิทยาการ ( Interdisciplinary Integration) 4) การบูรณาการแบบข้ามสาขาวิชา 
(Trans disciplinary Integration) สามารถแสดงได้ดังภาพท่ี 2.1  
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ภาพท่ี 2.1 แผนภาพระดับของการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
สุพรรณี  ชาญประเสริฐ (2557) กล่าวว่า การน าสะเต็มศึกษาสู่การปฏิบัติ 

โรงเรียนสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องตามแนวทางสะเต็มศึกษาได้หลายรูปแบบ 
ซึ่งอาจเป็นกิจกรรมท่ีเกิดขึ้นในชั้นเรียน ในกรณีท่ีกิจกรรมนั้นใช้ระยะเวลาไม่มาก หรือถ้ากิจกรรม
นั้นใช้ระยะเวลามาก อาจมอบหมายให้ท านอกชั้นเรียนร่วมด้วยก็ได้ ซึ่งอาจอยู่ในรูปของการ
มอบหมายให้ออกแบบชิ้นงานกลุ่ม หรือในรูปของโครงงานก็ได้ โดยมีการก าหนดประเด็นปัญหา
หรือหัวข้อท่ีสามารถเชื่อมโยงสู่การบูรณาการความรู้ของเนื้อหาท่ีมีความสอดคล้องกับเนื้อหา
บทเรียนตามความเหมาะสม เนื่องจากความรู้พื้นฐานของการศึกษาตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
คือ เนื้อหาสาระตามหลักสูตรแกนกลางนั่นเอง ซึ่งครูควรจะยึดเนื้อหานั้นเป็นฐาน ในการ
ออกแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีน าไปสู่การแก้ปัญหาในสิ่งแวดล้อม สถานการณ์ เหตุการณ์ หรือ
ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นจริง ดังนั้น การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา สามารถจัดให้มี
ความเชื่อมโยงกับเนื้อหาท่ีมีการจัดการเรียนรู้ในชั่วโมงเรียนปกติได้ และการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวทางสะเต็มศึกษาไม่ได้เข้าไปแทนท่ีหรือเพิ่มเติมจนเป็นส่วนเกินของหลักสูตร กล่าวคือ การ
จัดการเรียนรู้จะกลมกลืนและมีความเหมาะสมกับการจัดการเรียนรู้ในเนื้อหาวิชา เนื่องจากสะ
เต็มศึกษาเป็นการส่งเสริมให้มีการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมหรือโครงงานท่ีมุ่งแก้ไขปัญหาท่ีพบเห็นใน
ชีวิตจริง เพื่อฝึกประสบการณ์ ก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์และอาจน าไปสู่การสร้างนวัตกรรม  

สรุปว่า แนวคิดและลักษณะของการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา คือ การจัดการ
เรียนรู้ท่ีมีการบูรณาการความรู้จาก 4 วิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์
และเทคโนโลยี โดยการน าลักษะทางธรรมชาติของแต่ละสาระมาผสมผสานและจัดการเรียนรู้
ให้กับผู้เรียน ท่ีมุ่งแก้ไขปัญหาในชีวิตจริง เพื่อสร้างเสริมประสบการณ์ ทักษะชีวิต ความคิด
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สร้างสรรค์และเป็นการเตรียมความพร้อมให้กับนักเรียนในการปฏิบัติงานท่ีต้องใช้องค์ความรู้
และทักษะกระบวนการด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี รวมท้ังการน าไปสู่การ
สร้างนวัตกรรมในอนาคต 
 1.4  เป้าหมายของการจัดการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษา  
  เป้าหมายของการจัดการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษา นักวิชาการ ได้กล่าวถึง 
เป้าหมายของการจัดการเรียนรู้ และเป้าหมายของการจัดการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษา ดังนี้ 

ศูนย์สะเต็มศึกษาแห่งชาติ (2557) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษา 
มีเป้าหมายหลักในการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นผู้รู้วิทยาศาสตร์ (science literate) ผู้รู้คณิตศาสตร์ 
(math literate) และผู้รู้เทคโนโลยี (technology literate) ซึ่งเป้าหมายของการเรียนรู้ในวิชาท่ี
เก่ียวข้องกับ  สะเต็มศึกษา ประกอบด้วย 1) เป้าหมายของการสอนวิทยาศาสตร์ คือ การ
พัฒนาให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับเนื้อหา (หลักการ กฎ ทฤษฎี) วิชาวิทยาศาสตร์ 
(ฟิสิกส์ เคมี ชีววิทยาและโลก อวกาศ ดาราศาสตร์) สามารถเชื่อมโยงความเกี่ยวเนื่องระหว่าง
สาระวิชา และมีทักษะในการปฏิบัติเชิงวิทยาศาสตร์ มีทักษะการคิดท่ีเป็นเหตุ เป็นผล สามารถ
ค้นหาความรู้และแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลท่ีหลากหลายและมี
ประจักษ์พยานท่ีสามารถตรวจสอบได้       2) เป้าหมายของการสอนคณิตศาสตร์ คือ การ
พัฒนาให้ผู้เรียนมีความสามารถในการวิเคราะห์ ให้เหตุผลและการประยุกต์แนวคิดทาง
คณิตศาสตร์ เพื่อสร้างอธิบายและท านายปรากฏการณ์ต่างๆ ภายใต้บริบทท่ีแตกต่างกัน รวมถึง
ตระหนักถึงบทบาทของคณิตศาสตร์และสามารถใช้คณิตศาสตร์ช่วยในการวินิจฉัยและการ
ตัดสินใจท่ีดี 3) เป้าหมายของการสอนเทคโนโลยี คือ การพัฒนาให้ผู้เรียนมีความเข้าใจและมี
ความสามารถในการใช้งาน จัดการและเข้าถึงเทคโนโลยี (กระบวนการหรือสิ่งประดิษฐ์ท่ีสร้าง
ขึ้นเพื่อตอบสนองความต้องการของมนุษย์) 4) เป้าหมายของการสอนวิศวกรรมศาสตร์ คือ การ
พัฒนาผู้เรียนให้มีความเข้าใจการพัฒนาหรือการได้มาของเทคโนโลยี โดยการประยุกต์ความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีท่ีมีอยู่ กับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
เพื่อสร้างเคร่ืองมือเครื่องใช้หรือวิธีการเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต 

นุชนภา  ราชนิยม (2558) กล่าวว่า เป้าหมายในการจัดการเรียน เป็นเคร่ือง
ก าหนดทิศทางของกิจกรรมทางการเรียนการสอน โดยการจัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็ม
ศึกษา มีเป้าหมาย คือ มุ่งสร้างบุคลากรท่ีมีความเชี่ยวชาญด้านสะเต็มศึกษา เพิ่มจ านวน
นักเรียนหญิงให้เข้าศึกษาและท างานด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จัดการเรียนการสอน
รูปแบบสะเต็มศึกษาให้มีประสิทธิภาพ เพื่อให้สามารถผลิตบุคลากรด้านสะเต็มศึกษามีมีคุณภาพ 
สามารถประกอบอาชีพท่ีต้องต้องการ นอกจากนี้ ยังมุ่งเพิ่มการรับรู้ด้านสะเต็มศึกษา (STEM 
Literacy) ให้แก่ผู้เรียน ซึ่งเป็นความสามารถและทักษะท่ีผู้เรียนจ าเป็นต้องมี เพื่อใช้ในการ
ท างานและช่วยให้นักเรียนกลายเป็นบุคลากรทางสายวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีมีคุณภาพ 

ADMIN (2014) กล่าวว่า เป้าหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา คือ      
1) เพื่อให้ครูผู้สอนและนักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจในเรื่อง สะเต็มศึกษา มากยิ่งขึ้น มีทัศนคติ
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ท่ีดี และตระหนักถึงความความส าคัญของวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี 2) เพื่อ
ส่งเสริมการศึกษาค้นคว้าในเชิงบูรณาการความรู้ท้ัง 4 แขนง มาเพื่อช่วยแก้ไขปัญหา
สถานการณ์ปัญหา      ในชีวิตจริง (Project based learning) โดยสามารถคิดวิเคราะห์ 
วิจารณ์ในการแก้ปัญหา 3) เพื่อสนับสนุนการใช้ความคิดสร้างสรรค์ ของเยาวชนของชาติ 
สามารถคิดค้นผลงานทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี ภายใต้ สะเต็มศึกษา 
น าไปสู่การคิดค้นนวัตกรรมใหม่ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อเศรษฐกิจและสังคม 4) เพื่อปลูกฝังให้
เยาวชนมีความสามารถในการสื่อสารและการท างาน ประสานงานร่วมกันได้เป็นอย่างดี มี
โอกาสแลกเปลี่ยนประสบการณ์และความคิดเห็นซึ่งกันและกัน และเพื่อให้เยาวชนมีทักษะท่ี
จ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 โดยเน้นวิทยาการทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่ง
เป็นพื้นฐานท่ีส าคัญในการพัฒนาประเทศท่ียั่งยืน 

สรุปได้ว่า เป้าหมายของการจัดการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษา คือ การจัดการ
เรียนรู้เพื่อตอบสนองความต้องการ ในการพัฒนาบุคลากรท่ีมีความเชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีอย่างมีคุณภาพ สามารถประกอบอาชีพท่ีต้องการ มีทักษะทางด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีข้ันสูง ซึ่งเป็นความสามารถและทักษะท่ีจ าเป็นในศตวรรษท่ี 21  
 1.5  องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษา 

องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษา นักวิชาการได้กล่าวถึง
องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้และองค์ประกอบการจัดการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษาไว้ ดังนี้  

ส านักส่งเสริมวิชาการและงานทะเบียน (2557) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้
ขึ้นอยู่กับองค์ประกอบ 3 ประการ คือ 1) ผู้เรียน ธรรมชาติของผู้เรียนเป็นสิ่งท่ีผู้สอนจะต้อง
ค านึงถึงเป็นอันดับแรก เก่ียวกับความสามารถทางสมอง ความถนัด ความสนใจ พัฒนาการ
ทางร่างกาย อารมณ์และจิตใจ ความต้องการพื้นฐาน เป็นสิ่งท่ีผู้สอนจะต้องค านึงถึงและ
ละเลยไม่ได้ 2) บรรยากาศทางจิตวิทยาท่ีเอื้ออ านวยต่อการเรียนรู้ ผู้สอนเป็นส่วนส าคัญและ
ส่วนหนึ่ งท่ีจะก าหนดบรรยากาศในชั้นเรียนให้เป็นไปในรูปแบบท่ีต้องการ ความเป็น
ประชาธิปไตย ความเคร่งเครียด ความชื่นบานของผู้เรียน สิ่งเหล่านี้ จะเกิดข้ึนได้โดยผู้สอนเป็น
ผู้ก าหนด แต่ถึงกระนั้นก็ตาม บรรยากาศในชั้นเรียนยังมีองค์ประกอบอื่นๆ อีก นอกเหนือจาก
ครูผู้สอน คือ ผู้เรียนท่ีเข้าชั้นเรียนโดยไม่ได้รับประทานอาหารเช้า หรืออาหารกลางวัน ผู้เรียน
เร่ิมเรียนชั่วโมงแรกด้วยความรู้สึกหิว หรือบางคร้ังผู้เรียนได้รับสิ่งกระทบกระเทือนใจจาก
ครอบครัว 3) ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับบรรยากาศทางจิตวิทยาในชั้นเรียน ปฏิสัมพันธ์
ระหว่างผู้สอนและผู้เรียน จะเป็นเคร่ืองบ่งชี้ถึงเงื่อนไขหรือสาถานการณ์ว่า ผู้เรียนจะประสบ
ความส าเร็จหรือความล้มเหลวต่อการเรียนรู้ ผู้สอนควรคิดถึงผู้เรียนในฐานะเป็นบุคคลหนึ่ง 
ผู้เรียนมีสิทธิท่ีจะได้รับความต้องการพื้นฐาน และผู้สอนควรจะฝึกให้มีความไวต่อความรู้สึกนึก
คิดของผู้เรียน เพื่อความส าเร็จแห่งการเรียนรู้และการเจริญเติบโตเป็นบุคคลท่ีสมบูรณ์ต่อไป  

กุสิสรา  จิตรชญาวณิช (2562) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ จะเกิดขึ้นได้ ต้อง
อาศัยองค์ประกอบหลายอย่างด้วยกัน จึงจะสามารถท าให้การจัดการเรียนรู้ประสบผลส าเร็จ
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หรือมีประสิทธิภาพ บรรลุตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ ส าหรับองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้
ท่ีส าคัญ ได้แก่ 1) หลักสูตร คือ มวลประสบการณ์ต่างๆ ท่ีจัดไว้อย่างเป็นระบบ เพื่อน าไปใช้
พัฒนาผู้เรียน ดังนั้น ในการจัดการเรียนรู้ ผู้สอนจ าเป็นจะต้องศึกษารายละเอียดท้ังหมดใน
หลักสูตร เพื่อท าความเข้าใจและสามารถน าสิ่งต่างๆ ท่ีบรรจุไว้ในหลักสูตรไปใช้ในการจัดการ
เรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพและบรรลุจุดมุ่งหมาย 2) จุดประสงค์การจัดการเรียนรู้ เริ่มต้นจะต้อง
มีการก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ เพื่อให้การเรียนรู้มีเป้าหมาย สามารถทราบว่า ผู้เรียนจะ
เกิดพฤติกรรมใดบ้าง รวมท้ังสามารถวางแผนเตรียมเนื้อหา วิธีการจัดการเรียนรู้ สื่อการ
เรียนรู้ การวัดและประเมินผลให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 3) การจัดการเรียนรู้ 
โดยการจัดการเรียนรู้จะต้องเลือกวิธีการท่ีน่าในใจ มีความเหมาะสมกับเนื้อหาและสอดคล้อง
กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4) สื่อการเรียนรู้ การน าสื่อการเรียนรู้มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ จะ
ช่วยให้ผู้สอนทราบว่า จะจัดการเรียนรู้อย่างไร ใช้วิธีการใดบ้าง โดยการจัดการเรียนรู้จะต้อง
เลือกวิธีการท่ีน่าในใจ มีความเหมาะสมกับเนื้อหา สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5) การ
วัดผลและประเมินผล จะท าทราบว่า ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ บรรลุผลตามจุดประสงค์การ
เรียนรู้ท่ีก าหนดไว้หรือไม่ นอกจากนี้ ยังสามารถช่วยท าให้ผู้สอนน าข้อมูลท่ี 6) ผู้สอนหรือครู 
เป็นองค์ประกอบส าคัญที่จะท าให้การจัดการเรียนรู้เกิดขึ้นและเป็นผู้น าหลักสูตรสู่การปฏิบัติ ใน
การพัฒนาผู้เรียน ดังนั้น ผู้สอนจะต้องเป็นผู้ท่ีมีความรู้ ความสามารถในการท่ีจะถ่ายทอดองค์
ความรู้และประสบการณ์ต่างๆ ไปสู่ผู้เรียน 7) ผู้เรียน หรือ นักเรียน เป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญ
เท่ากับผู้สอน เพราะถ้าไม่มีผู้เรียนหรือผู้รับ ความรู้และประสบการณ์การจัดการเรียนรู้ ก็ไม่
สามารถท่ีจะเกิดขึ้นได้  

เฉลิมลาภ ทองอาจ (2555) กล่าวว่า องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แนว
สะเต็มศึกษา ได้แก่ 1) การท าให้ผู้เรียนเกิดความตั้งใจ 2) การแจ้งจุดประสงค์ 3) การทบทวน
ความรู้และประสบการณ์เดิม 4) การน าเสนอเนื้อหา 5) การให้ค าแนะน าโดยครู 6) การให้ฝึก
ปฏิบัติด้วยตนเอง 7) การให้ข้อมูลย้อนกลับ และ 8) การวัดผล ประเมินผลและการถ่ายโอน
ความรู้ 

ทิพวรรณ  สุขโข (2556) กล่าวว่า องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แนวสะ
เต็มศึกษา คือ การพัฒนาสมรรถนะวิชาชีพของครู ภายใต้สังคมแห่งยุคโลกาภิวัตน์ โดยการ
น าเสนอบทสรุปการวิจัยจากส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ท่ีได้พัฒนา
สมรรถนะและตัวบ่งชี้ของครูไทย โดยแบ่งออกเป็นสมรรถนะหลัก (Core Competency) 
ประกอบด้วย 5 สมรรถนะ ได้แก่ 1) การมุ่งผลสัมฤทธิ์ในการปฏิบัติงาน 2) การบริการท่ีดี 3) 
การพัฒนาตนเอง 4) การท างานเป็นทีม 5) จริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพ และสมรรถนะ
ประจ าสายงาน (Functional Competency) ประกอบด้วย 6 สมรรถนะ  

สุชาติ วัฒนชัย (2558) กล่าวว่า องค์ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษา ได้แก่ 1) การก าหนดผลลัพธ์การเรียนรู้ 2) การเลือกเนื้อหา 3) การเลือกวิธีการ 4) 
การเลือกเทคโนโลยี 
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  นุชนภา ราชนิยม (2558) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
จ าเป็นต้องมีองค์ประกอบท่ีส าคัญหลายองค์ประกอบ อันจะช่วยให้ครูผู้สอนสามารถจัดการ
เรียนการสอนได้อย่างมีคุณภาพ ประกอบด้วย 1) วัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ คือ สิ่งท่ี
ต้องการให้นักเรียนมีหรือบรรลุเมื่อเรียนจบในบทเรียน ซึ่งเป็นองค์ประกอบท่ีมีความส าคัญ 
เพราะเป็นตัวก าหนดคุณลักษณะและความรู้ ความสามารถท่ีจะเกิดกับนักเรียน รวมท้ัง ยังเป็น
แนวทางในการก าหนดเนื้อหาสาระ กิจกรรมและประสบการณ์เรียนรู้ การวัดผล ประเมินผล
การเรียนรู้ด้วย 2) สิ่งท่ีจะสอน คือ เนื้อหาวิชาต่างๆ โดยครูผู้สอนต้องจัดเนื้อหาให้สัมพันธ์ กัน 
เหมาะสมกับวัย ระดับชั้น และสภาพแวดล้อมต่างๆ เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม
และได้รับการพัฒนาสูงสุด       3) กิจกรรมการเรียนรู้ คือ การจัดการเรียนรู้และการ
ออกแบบ กระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ จ าเป็นต้องอาศัยวิธีการสอนและวิธีการ
เรียนรู้ท่ีหลายวิธี ผสมผสานเข้าด้วยกัน โดยค านึงถึงสภาพนักเรียน ความถนัด ความสนใจ 
สิ่งแวดล้อมและความต้องการเป็นหลัก  

สุทธิดา จ ารัส (2559) กล่าวว่า องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้สะเต็ม
ศึกษา คือ 1) สร้างความตระหนักของสะเต็มศึกษา โดยแสดงให้เห็นความจ าเป็นของสะเต็ม
ศึกษา ที่จะมีส่วนช่วยพัฒนาทักษะและสมรรถนะของผู้เรียน ในการช่วยให้ประเทศหลุดพ้นจาก
กับดักรายได้ปานกลาง (Middle Income Trap) ในขณะท่ีประเทศเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ และเป็น
ขาลงของอุตสาหกรรมท่ีขับเคลื่อนด้วยทรัพยากรและภาคแรงงาน 2) ชี้ให้เห็นประโยชน์ท่ีมีต่อ
ผู้เรียนในอนาคต ภายใต้กรอบแนวคิดการเรียนรู้เร่ืองสะเต็มศึกษา ท่ีมุ่งเน้น “สะเต็มเพื่อชีวิต 
เศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดล้อม” 3) กระตุ้นการมีส่วนร่วมของครูในการคิดสร้างสรรค์
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาในบริบทของตนเอง ไม่เน้นการรับกิจกรรมท่ีผู้อื่นออกแบบ
ไว้ ไปใช้เสริมสร้างศักยภาพของคนให้กล้าคิด กล้าท า โดยไม่พึ่งพาส่วนกลาง หรือหน่วยงาน
อื่นๆ มากเกินความจ าเป็น 4) ส่งเสริมความเป็นผู้น าการเปลี่ยนแปลง (Agent of Change) น า
แนวคิดและแนวปฏิบัติของสะเต็มศึกษาไปเผยแพร่ยังกลุ่มสังคมต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นเขตพื้นท่ี
การศึกษา โรงเรียน หรือกลุ่มครูผู้มีความสนใจท่ีจะพัฒนาการจัดการเรียนรู้ ตามแนวสะเต็ม
ศึกษา 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557) กล่าวไว้ว่า 
องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา ได้แก่ 1) ความรู้ (Knowledge) คือ ครูผู้สอน         
มีความรู้ ความเข้าใจในแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษา 2) ทักษะ (Skill) 
คือ ครูผู้สอนมีความสามารถในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษา เพิ่มพูนทักษะการ
คิดวิเคราะห์ กระบวนการแก้ปัญหา การท างานเป็นทีม บูรณาการความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ วิศวกรรม และเทคโนโลยี สร้างแรงบันดาลใจให้กับนักเรียน และมีเทคนิควิธีสอน
ตามแนวสะเต็มศึกษา 

สรุปได้ว่า องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษา คือ การจัด
หลักสูตร การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร ครูผู้สอนท่ีต้องมีความรู้ ความเข้าใจ เก่ียวกับสะเต็ม
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ศึกษา  มีความสามารถในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา จัดบรรยากาศท่ีเอื้อ
ต่อการเรียนรู้ ใช้สื่อ เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ท่ีมีความเหมาะสมและสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ สามารถสร้างความตระหนักท่ีมีต่อสะเต็มศึกษา ว่ามีส่วนช่วยในการ
พัฒนาทักษะและสมรรถนะของผู้เรียน เพิ่มพูนทักษะการคิด วิเคราะห์  กระบวนการแก้ปัญหา 
การท างานเป็นทีม การบูรณาการความรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ วิศวกรรมและเทคโนโลยี 
การสร้างแรงบันดาลใจให้กับนักเรียน มีเทคนิควิธีสอนตามแนวสะเต็มศึกษา มีการวัดผล 
ประเมินผลท่ีสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ นอกจากนี้ ผู้เรียนก็มีความส าคัญต่อผลการ
จัดการเรียนรู้ได้เช่นกัน  
 1.6  ผลการจัดการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษา  

ความหมายของผลการจัดการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษา นักวิชาการได้กล่าวถึง
การจัดการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษา ผลการจัดการเรียนรู้หรือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี ้

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557) กล่าวว่า ผลการ
จัดการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษา คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
และเทคโนโลยี 

Eysneck and Meili (1986) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ดัชนี          ชี้ประสิทธิผลและคุณภาพของการจัดการศึกษา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหรือ
ระหว่างการ             จัดกิจกรรมการเรียนรู้  

ภพ  เลาหไพบูลย์ (2542) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง จากท่ีไม่เคยกระท าได้หรือ
กระท าได้น้อย ก่อนท่ีจะมีการเรียนการสอน ซึ่งเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถวัดได้  

พวงรัตน์  ทวีรัตน์ (2543) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
คุณลักษณะรวมถึงความรู้ ความสามารถของบุคคล อันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน หรือ 
คือ มวลประสบการณ์ ท้ังปวงท่ีบุคคลได้รับจากการเรียนการสอน ท าให้บุคคลเกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในด้านต่างๆ  

สรุปได้ว่า ผลการจัดการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษา คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ในรายวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ อันเป็นผลจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทาง
สะเต็มศึกษา ซึ่งเป็นดัชนีชี้วัดประสิทธิผลและคุณภาพของการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็ม
ศึกษา 

  
 
 
 

2.  ปัจจัยทีส่่งผลต่อผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา 
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 จากการสังเคราะห์ทฤษฎี หลักการ แนวคิด ต ารา เอกสาร และงานวิจัยท่ี
เก่ียวข้องกับปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาของ Diaz & King 
(2007), Heaverlo (2011), Fan Z2013), Turner (2013), Holmquist (2014), ศู น ย์
คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีแห่งมหาวิทยาลัยมลรัฐอิลลินอยส์ (2013) , อรภิวัลย์  
ชัชชวพันธ์ (2551), กัญณัฐฐ์         เอื้อภราดร (2552), นัฏติยาภรณ์  หยกอุบล (2555), 
นัสรินทร์  บือชา (2557), พลศักดิ์  แสงพรมศรีและคณะ (2558), เบญจกาญจน์  ใส่ละม้าย
และชลาทิป  สมาหิโต (2558), จ ารัส  อินทลาภาพร และคณะ (2558) , นวพล  ชลารักษ์ 
(2558), ศิริลักษณ์  ชาวลุ่มบัว (2558), ภานุวัฒน์  เกียรตินฤมลและคณะ (2558), อัญชลี  
ลัดดาแย้ม (2561),โสภา  มั่นเรืองและคณะ (2559) , วรรธนะ ปัดชาและคณะ (2559) 
สามารถสรุปได้ว่า ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย การจัดหลักสูตรของ
สถานศึกษา การส่งเสริมกิจกรรมเสริมหลักสูตร การจัดบรรยากาศท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน คุณภาพการสอนของครู พฤติกรรมการสอนของครู บทบาท
ของครูผู้สอนการจัดบรรยากาศในชั้นเรียน สื่อ เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ การวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ สมรรถนะของผู้เรียน ระดับสติปัญญา ความถนัด
ทางการเรียน เจตคติต่อวิชาท่ีเรียนภูมิหลังครอบครัว การสนับสนุนจากผู้ปกครอง ระยะเวลาใน
การศึกษา    
 ผู้วิจัยได้สรุปปัจจัย ท่ีส่งผลต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา คือ 
องค์ประกอบด้านต่างๆ ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์ ได้แก่ 1) การส่งเสริมด้านสะเต็มศึกษา 2) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) การวัด
และประเมินผลการเรียนรู้ 4) สื่อ เทคโนโลยีและแหล่งการเรียนรู้ 5) สมรรถนะของผู้เรียน โดย
ผู้วิจัยขออธิบายองค์ประกอบแต่ละปัจจัย ดังนี้ 
 2.1  การส่งเสริมด้านสะเต็มศึกษา 
  พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติมฉบับท่ี 3 (พ.ศ. 
2553) มาตรา 24 กล่าวว่า กระบวนการเรียนรู้จะต้องด าเนินการหรือเท่าท่ีจะสามารถ
ด าเนินการได้        ตามความเหมาะสมของสถานการณ์และลักษณะของวิชา 6 ประการ 
ดังนี้ 1) จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดย
ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 2) ฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ
สถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา 3) จัดกิจกรรมให้ผู้เรียน
ได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่านและเกิดการ
ใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง 4) จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่างๆ อย่างได้
สัดส่วนสมดุลกัน รวมท้ังปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมท่ีดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ใน
ทุกรายวิชา 6) ส่งเสริม สนับสนุน ให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการ
เรียนและอ านวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมท้ังสามารถใช้
การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งนี้ ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจาก
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สื่อการเรียนการสอนและแหล่งวิทยาการประเภทต่างๆ               7) จัดการเรียนรู้ให้
เกิดขึ้นได้ทุกเวลา ทุกสถานท่ี มีการประสานความร่วมมือกับบิดา มารดา ผู้ปกครอง และ
บุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพื่อร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ 

สุพรรณี  ชาญประเสริฐ (2557) กล่าวว่า โรงเรียนสามารถจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ให้สอดคล้องตามแนวสะเต็มศึกษาได้หลายรูปแบบ ซึ่งอาจเป็นกิจกรรมท่ีเกิดขึ้นในชั้น
เรียน ในกรณีท่ีกิจกรรมนั้นใช้ระยะเวลาไม่มาก หรือถ้ากิจกรรมนั้นใช้ระยะเวลามาก อาจ
มอบหมายให้ท านอกชั้นเรียนร่วมด้วยก็ได้ ซึ่งอาจอยู่ในรูปของการมอบหมายให้ออกแบบชิ้นงาน
กลุ่ม หรือในรูปของโครงงาน โดยมีการก าหนดประเด็นปัญหาหรือหัวข้อท่ีสามารถเชื่อมโยงสู่
การบูรณาการความรู้ของเนื้อหาท่ีมีความสอดคล้องกับเนื้อหาบทเรียนตามความเหมาะสม 
เนื่องจากความรู้พื้นฐานของการศึกษาตามแนวทางสะเต็มศึกษา คือ เนื้อหาสาระตามหลักสูตร
แกนกลาง ซึ่งครูควรจะยึดเนื้อหานั้นเป็นฐานในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีน าไปสู่การ
แก้ปัญหาในสิ่งแวดล้อม สถานการณ์ เหตุการณ์ หรือปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นจริง  ดังนั้น การ
จัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา สามารถจัดให้มีความเชื่อมโยงกับเนื้อหาท่ีมีการจัดการ
เรียนรู้ในชั่วโมงเรียนปกติได้ และการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาไม่ได้เข้าไปแทนท่ี
หรือเพิ่มเติมจนเป็นส่วนเกินของหลักสูตร กล่าวคือ การจัดการเรียนรู้จะกลมกลืนและมีความ
เหมาะสมกับการจัดการเรียนรู้ในเนื้อหาวิชา เนื่องจากสะเต็มศึกษาเป็นการส่งเสริมให้มีการ
เรียนรู้ผ่านกิจกรรมหรือโครงงาน         ท่ีมุ่งแก้ไขปัญหาท่ีพบเห็นในชีวิตจริง เพื่อฝึก
ประสบการณ์ ก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์และอาจน าไปสู่การสร้างนวัตกรรม 

สรุปได้ว่า การส่งเสริมด้านสะเต็มศึกษา คือ กิจกรรมท่ีโรงเรียนจัดขึ้น เพื่อ
ส่งเสริม สนับสนุนการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา  ท้ังในและนอกหลักสูตร ได้แก่ การ
จัดให้มีหลักสูตรสะเต็มศึกษา การจัดกิจกรรมนอกเวลาเรียนท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ตามแนวสะ
เต็มศึกษา จัดกิจกรรมโครงงานท่ีเหมาะสมกับเนื้อหาวิชา สอดคล้องกับความสนใจและความ
ถนัดของผู้เรียน ส่งเสริมกระบวนการท างานเป็นกลุ่ม เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ซึ่งผู้วิจัยได้
ก าหนดพฤติกรรมบ่งชี้ ด้านการส่งเสริมด้านสะเต็มศึกษาของโรงเรียน ดังนี้ 
  1.  จัดให้มีวิชาหรือกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
  2.  ส่งเสริม สนับสนุน สื่อและแหล่งเรียนรู้ ในการสร้างนวัตกรรมเพื่ อ
แก้ปัญหาในชีวิตจริงและการประกอบอาชีพในอนาคต 
  3.  สนับสนุนงบประมาณ ในการน าความรู้ไปสร้างนวัตกรรมในการแก้ปัญหา
ในชีวิตจริงและการประกอบอาชีพในอนาคต 
  4.  ส่งเสริมการท างานเป็นกลุ่มอย่างหลากหลาย 
  5.  จัดให้มีการทัศนศึกษา/การจัดกิจกรรมลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้/การ
เรียนรู้จากปราชญ์ชาวบ้าน 
  6.  จัดให้มีกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้/กิจกรรม Open House 
 2.2  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551 (2551) กล่าวว่า กระบวนการ
จัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 
ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล การจัดการเรียนรู้ต้องสอดคล้องกับพัฒนาการทางสมอง
ในแต่ละช่วงวัยและการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นด้านคุณธรรม จริยธรรม   

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557) กล่าวว่า
วัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา คือ ส่งเสริมให้ผู้เรียนรักและเห็น
คุณค่าของการเรียนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ และเห็นว่า
วิชาเหล่านั้น เป็นเรื่องใกล้ตัวท่ีสามารถน ามาใช้ได้ทุกวัน มีลักษณะ  5  ประการได้แก่ 1) เป็น
การสอนท่ีเน้นการบูรณาการ 2) ช่วยนักเรียนสร้างความเชื่อมโยงระหว่างเนื้อหาวิชาท้ัง 4 กับ
ชีวิตประจ าวันและการท าอาชีพ 3) เน้นการพัฒนาทักษะในศตวรรษท่ี 21  4) ท้าทายความคิด
ของนักเรียน 5) เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น และความเข้าใจท่ีสอดคล้องกับ
เนื้อหาท้ัง 4 วิชา  
  ปาริชาติ ประเสริฐสังข์ (2559) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ ต้องใช้คณิตศาสตร์ในการจัดกระท าข้อมูลอยู่แล้ว แนวคิดของ Vasques, 
Sneiderand Comer (2013: 16-19) จึงเน้นการบูรณาการการปฏิบัติด้านเทคโนโลยีและ
วิศวกรรมมากกว่า       การเพิ่มวิชาเทคโนโลยีและวิศวกรรมเข้าไปในหลักสูตรของโรงเรียน 
โดยเสนอหลักการจัดการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศึกษา 5 ข้อ ดังนี้ 1) การบูรณาการ
ระหว่าง 2 วิชาขึ้นไป เพื่อช่วยให้นักเรียนเข้าใจถึงหลักการและเชื่อมโยงระหว่างแนวคิดพื้นฐาน 
การน าไปประยุกต์ใช้ สร้างวิธีการแก้ปัญหาหรือนวัตกรรมใหม่ๆ ร่วมกัน 2) การสร้าง
ความสัมพันธ์ กระตุ้นให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของการน าความรู้ใหม่ๆ ไปประยุกต์ใช้ การ
สร้างค าถามเพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจในประเด็นนี้ เช่น “STEM เก่ียวกับปัญหาในชีวิตจริงอย่างไร” 
“ประเด็นระดับท้องถิ่นหรือโลกใดบ้างท่ีต้องอาศัยความรู้ STEM” “นักเรียนจะสามารถมอง
อาชีพท่ีดีขึ้นได้หรือไม่ หากมีความรู้และทักษะด้าน STEM” 3) ความส าคัญของทักษะใน
ศตวรรษที่ 21 ความสามารถท่ีต้องการในยุคของสารสนเทศ ไม่ใช่เพียงว่า คุณมีข้อมูลมากมาย
เท่าใด แต่ขึ้นอยู่กับว่า จะเข้าถึงข้อมูลท่ีต้องการได้อย่างไร การสร้างสารสนเทศท่ีสร้างสรรค์
สามารถแก้ปัญหาและสื่อสารแนวคิด หลักการได้อย่างมีประสิทธิภาพ การท างานเป็นทีม การ
ร่วมมือกัน การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การแก้ปัญหา ความคิดสร้างสรรค์  4) สร้างความท้า
ทายแก่นักเรียน ความเข้าใจถึงจิตวิทยาพัฒนาการของผู้เรียน จะช่วยให้ครูสามารถออกแบบ
กิจกรรมท่ีท้าทายความสามารถของผู้เรียน 5) การจัดกิจกรรมท่ีหลากหลาย เพื่อให้ผู้เรียนได้
แสดงออกถึงความรู้ และเปลี่ยนประสบการณ์และพัฒนาความสามารถ วิธีการเรียนรู้ท่ีส าคัญ 
คือ โครงงานเป็นฐาน เพื่อให้นักเรียนแสดงแนวคิดในการแก้ปัญหาและความสร้างสรรค์ในการ
แก้ปัญหา วิธีการโครงงานเป็นฐาน เป็นวิธีการสร้างกระบวนการเรียนรู้ วิธีการสาธิตการเรียนรู้
ของผู้เรียน และวิธีการวัดผล ประเมินผล เพื่อสรุปขั้นการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษา  โดยการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวสะเต็มศึกษาเมื่อน าไปใช้        
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ในห้องเรียน ประกอบด้วย  1) ขั้นตอนท่ี 1 ให้สถานการณ์ปัญหา P (P-Problem Based 
Learning) ครูผู้สอนให้สถานการณ์ปัญหา เพื่อกระตุ้นความสนใจใคร่รู้ของผู้เรียน ซึ่งอาจน า
ด้วยสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาในปัจจุบัน หรือปัญหาท่ีใกล้ตัวนักเรียนท่ีสุด 2) ขั้นตอนท่ี 2 
ค้นคว้าสืบหาวิธีการแก้ปัญหา I (I-Inquiry Based Learning) โดยครูผู้สอนต้องให้วัสดุอุปกรณ์
ท่ีหลากหลาย เพื่อให้นักเรียนใช้เทคโนโลยีในการหาวิธีการแก้ปัญหา ครูเป็นผู้คอยช่วยเหลือ
แนะน า 3) ขั้นตอนท่ี 3 ออกแบบเชิงวิศวกรรม D (D-Design)  ขั้นนี้ครูผู้สอนจะให้นักเรียน
ปฏิบัติการออกแบบและสร้างสิ่งประดิษฐ์โดยใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ซึ่งเป็น
แนวคิดของการจัดการเรียนรู้แนวทฤษฎี Active  Based Learning 4) ขั้นตอนท่ี 4 ประกวด
แข่งขันหรือน าเสนอสิ่งประดิษฐ์ A        (A-Award and Reflection) ในขั้นนี้ ครูผู้สอนจะ
ให้นักเรียนน าสิ่งประดิษฐ์ท่ีสร้างขึ้นมาจัดการแข่งขัน เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนุกสนาน
ในการจัดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา หรืออาจมีการจัดให้มีการน าเสนอชิ้นงานเพื่อ
แก้ปัญหาในขั้นตอนท่ี 1 บทบาทของครูผู้สอน        ในขั้นนี้ ต้องมีการกระตุ้น และอาจมีการ
ก าหนดเวลาหรือขอบเขต กติกาของการแข่งขัน เพื่อเป็นกติการ่วมกันในชั้นเรียน แล้วสรุป
บทเรียนโดยใช้วิธีสะท้อนความคิด (Reflection) เชื่อมโยงศาสตร์ S-T-E-M ให้นักเรียนเข้าใจ
แนวคิดการน าสะเต็มศึกษามาใช้ในชั้นเรียน 

สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนว
สะเต็มศึกษาของครูผู้สอน โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนรักและเห็น
คุณค่าของการเรียนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ และเห็นว่า 
วิชาเหล่านั้น เป็นเร่ืองใกล้ตัว โดยการจัดกิจกรรมท่ีแสดงถึงการบูรณาการความรู้ ใน 4 วิชา 
ได้แก่ วิทยาศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์  เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ ที่ไม่เน้นเพียงการท่องจ า
ทฤษฎีหรือกฎทางวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ แต่เป็นการสร้างความเข้าใจทฤษฎีหรือกฎ
เหล่านั้นผ่านการปฏิบัติให้เห็นจริงควบคู่กับการพัฒนาทักษะการคิด  ตั้งค าถาม  การสร้าง
สถานการณ์ แก้ปัญหาในชีวิตจริง โดยใช้กระบวนการกลุ่ม และการหาข้อมูลและวิเคราะห์ข้อ
ค้นพบใหม่ๆ เน้นทักษะการใช้เทคโนโลยี เพื่อพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหม่ พร้อมท้ัง
สามารถน าข้อค้นพบนั้นไปใช้หรือบูรณาการกับชีวิตประจ าวันได้ ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดพฤติกรรม
บ่งชี้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน ตามแนวสะเต็มศึกษา ดังนี้ 
  1.  มีการบูรณาการวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีเข้าด้วยกัน 
  2.  มีการสร้างสถานการณ์ ท่ีเป็นปัญหาเก่ียวกับชีวิตประจ าวันหรือการ
ประกอบอาชีพในอนาคต 
  3.  เน้นกิจกรรมความท้าทาย การปฏิบัติจริง การทดลอง การสาธิต การ
แสดงบทบาทสมมุติ    
  4.  เน้นให้นักเรียนสร้างสรรค์นวัตกรรมใหม่ๆ เพื่อแก้ปัญหาในชีวิตจริงและ
การประกอบอาชีพในอนาคต 
  5.  เน้นทักษะการใช้สารสนเทศ เพื่อให้นักเรียนรู้เท่าทันสื่อ เทคโนโลยี 
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  6.  เน้นกระบวนการกลุ่ม เพื่อให้นักเรียนรู้จักปรับตัว รู้จักเข้าสังคม 
  7.  เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น ในการเชื่อมโยงความรู้มาใช้ใน
การแก้สถานการณ์ในชีวิตประจ าวันและการประกอบอาชีพ 
 2.3  การวัดและประเมินผลการเรียนรู้  

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2557) กล่าวว่า วิธีการและเคร่ืองมือ
วัดและประเมินผลการเรียนรู้ หมายถึง รูปแบบ ยุทธวิธีและเคร่ืองมือประเภทต่างๆ ท่ีใช้ในการ
เก็บรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้ โดยท่ัวไป มีจุดมุ่งหมาย 3 ประการ คือ เพื่อรู้จัก
ผู้เรียน เพื่อประเมินวิธีเรียนของผู้เรียน และเพื่อประเมินพัฒนาการของผู้เรียน ผู้สอนสามารถ
เลือกใช้หรือคิดค้นวิธีการวัดและประเมินผลให้เหมาะสมกับจุดมุ่งหมายของการน าผลการ
ประเมินไปใช้เพื่อตอบสนองความต้องการได้ โดยใช้การสังเกตพฤติกรรม การสอบปากเปล่า 
การพูดคุย การใช้ค าถาม การใช้ค าถาม การเขียนสะท้อนการเรียนรู้ การประเมินการปฏิบัติ 
การประเมินด้วยแฟ้มสะสมงาน การวัดและประเมินผลด้วยแบบทดสอบ ประเมินด้านความรู้สึก
นึกคิด การประเมินตามสภาพจริง การประเมินตนเองของผู้เรียน การประเมินโดยเพื่อน  

สุวิมล ว่องวาณิช (2546 ) กล่าวว่า การประเมินนั้นจะใช้วิธีการแบบใดก็ได้แต่
ต้องเชื่อว่าสิ่งท่ีผู้เรียนรู้มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ดังนั้นการประเมินจึงต้องยึดหลักการ
เปรียบเทียบพฤติกรรมของผู้เรียนในแต่ละช่วงเวลา การประเมินตามสภาพจริงเป็นประเภทหนึ่ง
ของการประเมินท่ีต้องการให้ผู้เรียนแสดงทักษะและสมรรถภาพ ซึ่งสะท้อนสิ่งท่ีเกิดขึ้นจริงใน
ชีวิตประจ าวัน การบูรณาการความรู้และการปฏิบัติงานต่าง ๆ ที่สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในโลก
แห่งการเป็นจริง 

จุฑาพิชญ์  ธรรมศิลป์ (2557) กล่าวว่า การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ คือ
ความสามารถในการออกแบบการวัดและประเมินอย่างหลากหลาย โดยเน้นการวัดและประเมิน     
ท่ีบูรณาการเนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้ให้เข้ากับทักษะในศตวรรษท่ี 21 การประเมินผลสรุป
การจัดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพโดยเก็บข้อมูลจากหลายแหล่งเพื่อตัดสินการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน ตลอดจนพัฒนาผู้เรียนให้สามารถสะท้อนผลการประเมิน และสามารถตรวจสอบ
ความก้าวหน้า   ในการเรียนรู้ด้วยตนเอง มีตัวบ่งชี้ ดังนี้ 1) ค้นคว้าหาความรู้ และพัฒนา
ทักษะเก่ียวกับการวัดและประเมินผล 2) ออกแบบการวัดและประเมินอย่างหลากหลาย โดย
เน้นการบูรณาการเนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้ให้เข้ากับทักษะในศตวรรษท่ี 21 และบริบท
ทางการเรียน 3) สร้างและใช้เคร่ืองมือวัดและประเมินผลอย่างเหมาะสม 4) น าเทคโนโลยีมา
ใช้ในการวัดและประเมินผล เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพ 5) สามารถประเมินความก้าวหน้าของ
ผู้เรียน โดยเน้นการให้ข้อมูลแบบป้อนกลับ เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้ 6) พัฒนาผู้เรียนให้
สามารถสะท้อนผลการประเมินตนเอง   เพื่อตรวจสอบความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ 7)  
สามารถสรุปและประเมินผลการจัดการเรียนรู้ โดยการเก็บข้อมูลจากหลายแหล่ง เพื่อตัดสิน
การเรียนรู้ของผู้เรียนได้อย่างมีคุณภาพ 
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ศูนย์สะเต็มแห่งชาติ (2557) กล่าวว่า การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 
เป็นสิ่งควบคู่ กันกับการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน  เป็นกระบวนการท่ีจะได้ข้อมูล
สารสนเทศท่ีแสดงถึงพัฒนาการความก้าวหน้าและความส าเร็จของผู้เรียน รวมท้ังได้ข้อมูลท่ีจะ
เป็นประโยชน์ต่อการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาและเรียนรู้ตามศักยภาพ การประเมินผล
เป็นกลไกหนึ่ง     ในการประกันคุณภาพการศึกษาท้ังภายในและภายนอก การวัดผลและ
ประเมินผลตามแนวทาง   สะเต็มศึกษานั้น เน้นการวัดและประเมินผลในสภาพจริงและท่ี
ผู้เรียนแสดงออกขณะท ากิจกรรมเพื่อการเรียนรู้ ซึ่งสามารถสะท้อนถึงความรู้ ความคิด เจต
คติทางวิทยาศาสตร์ และความสามารถ    ท่ีแท้จริงของผู้เรียน นอกจากนี้ ข้อมูลท่ีได้จากการ
วัดผลและประเมินผลยังเป็นประโยชน์ต่อตัวผู้เรียนและตัวผู้สอน ท่ีจะได้รับทราบพัฒนาการ
ความก้าวหน้าในการเรียนรู้ และมีจุดอ่อนใดท่ีควรจะได้รับการแก้ไข รวมท้ังผู้สอนจะได้ข้อมูลท่ี
เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
และยังเป็นประโยชน์ต่อผู้เก่ียวข้อง ซึ่งแนวทางการวัดและประเมินผลมีดังนี้ 1) การวัดผลและ
ประเมินผลเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ จะต้องด าเนินการควบคู่กันไปอย่างสอดคล้อง
และต่อเนื่อง 2) ในการจัดการเรียนรู้มุ่งพัฒนาผู้ เรียนท้ังด้านความรู้ ความคิด ทักษะ 
กระบวนการและเจตคติทางวิทยาศาสตร์ การประเมินพัฒนาการของผู้เรียนจึงต้องประเมินให้
ครอบคลุมทุกด้าน 3) เพื่อให้การประเมินครอบคลุมทุกด้านและ      ได้ข้อมูลเพียงพอท่ีจะ
ประเมินพัฒนาการความก้าวหน้าและความส าเร็จของผู้เรียน จะต้องใช้กระบวนการและวิธีการ
ประเมินผลหลากหลายวิธี และต่อเนื่องท้ังการสังเกตพฤติกรรมการเรียนและการเข้าร่วม
กิจกรรม ฯลฯ การวัดและประเมินผลตามแนวสะเต็มศึกษานั้น เน้นการวัดและประเมินผลใน
สภาพจริงและประเมินความสามารถท่ีผู้เรียนแสดงออกขณะท ากิจกรรมเพื่อการเรียนรู้ ซึ่ง
สามารถสะท้อนถึงความรู้ ความคิด เจตคติทางวิทยาศาสตร์ และความสามารถท่ีแท้จริงของ
ผู้เรียน  ลักษณะส าคัญของการประเมินตามสภาพจริง ได้แก่ 1) การประเมินต้องผสมผสานไป
กับการเรียนการสอน และต้องประเมินอย่างต่อเนื่อง โดยใช้วิธีการประเมินหลายๆ วิธีท่ี
ครอบคลุมพฤติกรรมหลายๆ ด้าน ในสถานการณ์ ท่ีแตกต่างกัน 2) สามารถประเมิน
กระบวนการคิดท่ีซับซ้อน ความสามารถในการปฏิบัติงาน ศักยภาพของผู้เรียนในแง่ของผู้ผลิต
และกระบวนการท่ีได้ผลผลิตมากกว่าท่ีจะประเมินว่าผู้เรียนสามารถจดจ าอะไรได้บ้าง 3) เป็น
การประเมินท่ีมุ่งเน้นศักยภาพโดยรวมของผู้เรียนท้ังด้านความรู้พื้นฐาน ความคิดระดับสูง 
ความสามารถในการแก้ปัญหา         การสื่อสาร เจตคติ ลักษณะนิสัย ทักษะในด้านต่างๆ 
และความสามารถในการท างานร่วมกับผู้อื่น       4) เป็นการประเมินท่ีให้ความส าคัญต่อการ
พัฒนาผู้เรียน ข้อมูลท่ีได้จากการประเมินหลายๆ ด้านและหลายๆ วิธี สามารถน ามาใช้ในการ
วินิจฉัยจุดเด่นของผู้เรียน ท่ีควรจะให้การส่งเสริม และวินิจฉัยจุดด้อยท่ีต้องให้ความช่วยเหลือ
หรือแก้ไข เพื่ อให้ผู้ เรียนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพ         ตามความสนใจ และ
ความสามารถของแต่ละบุคคล 5) ข้อมูลท่ีได้จากการประเมินจะสะท้อนให้เห็นถึงกระบวนการ
สอน และวางแผนการสอนของผู้สอนว่าเป็นไปตามจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนหรือไม่ 
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ผู้สอนสามารถน าข้อมูลจากการประเมินมาปรับกระบวนการน าเสนอเนื้อหา กิจกรรมและตัว
แปรอื่นๆ ท่ีเก่ียวข้องในการเรียนการสอนต่อไป 6) เป็นการประเมินท่ีผู้เรียน        ได้มีส่วน
ร่วมเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักตนเอง เชื่อมั่นในตนเอง และสามารถพัฒนาตนเองได้ 7) เป็น
การประเมินท่ีท าให้การเรียนการสอนมีความหมาย และเพิ่มความเชื่อมั่นได้ว่า ผู้เรียนสามารถ
ถ่ายโอนการเรียนรู้ไปสู่การด ารงชีวิตในสังคมได้ ลักษณะส าคัญของการประเมินความสามารถ 
ได้แก่ ก าหนดวัตถุประสงค์ของงาน วิธีการท างาน ผลส าเร็จของงาน มีค าสั่งควบคุม
สถานการณ์ในการปฏิบัติงาน และมีเกณฑ์การให้คะแนนท่ีชัดเจน การประเมินความสามารถท่ี
แสดงออกของผู้เรียน ท าได้หลายแนวทางต่างๆ กัน ขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อม สถานการณ์ และ
ความสนใจของผู้เรียน เช่น การมอบหมายงานให้ท าการก าหนดชิ้นงาน การก าหนดตัวอย่าง
งานให้ผู้เรียนศึกษางานแล้วปฏิบัติตามขั้นตอน การสร้างสถานการณ์จ าลองท่ีสัมพันธ์กับชีวิต
จริงของผู้เรียน การทดสอบโดยการใช้แบบทดสอบข้อเขียน เป็นต้น  

Edward (2013) กล่าวว่า วิธีการวัดและประเมินผลตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
สามารถท าได้ 2 วิธี คือ  1) ในกรณีท่ีผู้สอนใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้    
(Inquiry-based Learning) ในการสอนวิทยาศาสตร์ ผู้สอนสามารถประเมินผู้ เรียนจากการตั้ง
ค าถามในแบบทดสอบ การปฏิบัติการทดลอง การรายงานการทดลอง การศึกษาตัวแปรท่ีใช้ใน
การทดลอง 2) ในกรณี ท่ีผู้สอนใช้วิธีการจัดการเรียนรู้โดยการออกแบบทางวิศวกรรม 
(Engineering Design) ผู้สอนสามารถประเมินกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมของผู้เรียน
จากการระดมความคิด การพัฒนาโมเดลต้นแบบ และการท างานเป็นทีม   

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557) กล่าวว่า การ
วัดผลและประเมินผลตามแนวสะเต็มศึกษา เน้นการวัดและประเมินผลในสภาพจริงและท่ีผู้เรียน
แสดงออกขณะท ากิจกรรมเพื่อการเรียนรู้ ซึ่งสามารถสะท้อนถึงความรู้ ความคิด เจตคติ             
ทางวิทยาศาสตร์ และความสามารถท่ีแท้จริงของผู้เรียน นอกจากนี้ ข้อมูลท่ีได้จากการวัดผล
และประเมินผลยังเป็นประโยชน์ต่อตัวผู้ เรียนและตัวผู้สอน ท่ีจะได้รับทราบพัฒนาการ
ความก้าวหน้าในการเรียนรู้ และมีจุดอ่อนใดท่ีควรจะได้รับการแก้ไข รวมท้ังผู้สอนจะได้ข้อมูลท่ี
เป็นแนวทาง    ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพ
ยิ่งขึ้น และยังเป็นประโยชน์ต่อผู้เก่ียวข้อง ซึ่งแนวทางการวัดและประเมินผลมีดังนี้ 1) การ
ประเมินตามสภาพจริง (authentic assessment) คือ การประเมินความสามารถท่ีแท้จริงของ
ผู้เรียนจากการแสดงออก       การกระท าหรือผลงานเพื่อสร้างความรู้ด้วยตนเอง ในขณะท่ี
ผู้ เรียนแสดงออกในการปฏิบัติ กิจกรรมหรือสร้างชิ้นงาน  ซึ่งสามารถสะท้อนให้เห็นถึง
กระบวนการคิดระดับสูง กระบวนการท างาน และความสามารถในการแก้ปัญหาหรือการ
แสวงหาความรู้ การประเมินจากสภาพจริง       จะมีประสิทธิภาพก็ต่อเมื่อมีการประเมิน
หลาย ๆ ด้าน โดยใช้การประเมินหลากหลายวิธี              ในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ี
สอดคล้องกับชีวิตจริง และต้องประเมินอย่างต่อเนื่องเพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีมากพอท่ีจะสะท้อนถึง
การพัฒนาและความสามารถท่ีแท้จริงของผู้เรียน ผลการประเมินอาจจะได้มาจากแหล่งข้อมูล
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และวิธีการต่าง ๆ ได้แก่ สังเกตการณ์แสดงออกเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม  ชิ้นงาน ผลงาน 
รายงาน การสัมภาษณ์ บันทึกของผู้เรียน การประชุมปรึกษาหารือร่วมกันระหว่างผู้เรียนและ
ครู การวัดและประเมินผลภาคปฏิบัติ (practical assessment) การวัดและประเมินผลด้าน
ความสามารถ (performance assessmentการวัดและประเมินผลการเรียนรู้โดยใช้แฟ้ม
ผลงาน  (portfolio assessment)  การทดสอบ 2 ) การวัดและการประเมิ นผลด้ าน
ความสามารถ (performance assessment) ประเมินได้จากการแสดงออกโดยตรงจากการ
ท างานต่าง ๆ จากสถานการณ์               ท่ีก าหนดให้ ซึ่งเป็นของจริงหรือใกล้เคียงกับ
สภาพจริง และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แก้ปัญหาจากสถานการณ์จริงหรือปฏิบัติงานได้จริง โดย
ประเมินจากกระบวนการคิดขั้นสูงและผลงานท่ีได้ การประเมินความสามารถท่ีแสดงออกของ
ผู้เรียนท าได้หลายแนวทางต่าง ๆ กัน ขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อม สถานการณ์ และความสนใจ
ของผู้เรียน ได้แก่ การมอบหมายงานให้ท างานท่ีมอบให้ท าต้องมีความหมาย มีความส าคัญ มี
ความสัมพันธ์กับหลักสูตร เนื้อหาวิชา และชีวิตจริงของผู้เรียน ผู้เรียนต้องใช้ความรู้หลายด้าน
ในการปฏิบัติงานท่ีสามารถสะท้อนให้เห็นถึงกระบวนการท างาน และการใช้ความคิดอย่างลึกซึ้ง 
การก าหนดชิ้นงาน หรืออุปกรณ์ หรือสิ่งประดิษฐ์ ให้ผู้ เรียนวิเคราะห์องค์ประกอบและ
กระบวนการท างาน และเสนอแนวทางเพื่อพัฒนาให้มีประสิทธิภาพดีขึ้น การก าหนดตัวอย่าง
งานให้ และให้ผู้เรียนศึกษางานแล้วปฏิบัติตามขั้นตอนให้เหมือนหรือดีกว่า เช่น การท าสไลด์
ถาวรศึกษาเนื้อเยื่อพืช การท าเฮอร์บาเรียม การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ เป็นต้น การสร้าง
สถานการณ์จ าลองท่ีสัมพันธ์กับชีวิตจริงของผู้เรียน เมื่อก าหนดสถานการณ์แล้วให้ผู้เรียนลงมือ
ปฏิบัติ แก้ปัญหาหรือใช้ความคิดระดับสูงในการแก้ปัญหา การทดสอบโดยใช้แบบทดสอบ
ข้อเขียน การประเมินตามสภาพจริงจะลดความส าคัญของการทดสอบ เนื่องจากจะมีการใช้
แบบทดสอบลดลง แต่อย่างไรก็ตามข้อสอบข้อเขียนก็ยังมีความจ าเป็น  เนื่องจากใช้วัด
ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท า ง ด้ า น ค ว า ม รู้ ค ว า ม เข้ า ใ จ ใน ห ลั ก ก า ร ต่ า ง  ๆ  ได้  ดั ง นั้ น                     
ในกระบวนการประเมินจึงยังคงใช้แบบทดสอบข้อเขียนร่วมด้วย  โดยจะลดบทบาทของ
แบบทดสอบท่ีวัดพฤติกรรม ด้านความรู้ ความจ า แต่จะมุ่งเน้นประเมินด้านความเข้าใจ              
การน าไปใช้ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และกระบวนการคิดระดับสูง 
แบบทดสอบ     ในลักษณะนี้จะต้องสร้างสถานการณ์ให้ผู้เรียนตอบ โดยสถานการณ์ ท่ี
น ามาใช้ควรสัมพันธ์          กับชีวิตจริงของผู้เรียน  

สรุปได้ว่า การวัดและประเมินผลการเรียนรู้  คือ การวัดและประเมินผลตาม
แนวสะเต็มศึกษาของครูผู้สอน โดยใช้เทคนิค ดังนี้ 1) การวัดและประเมินผลในสภาพจริง 
ได้แก่ การประเมินความสามารถท่ีแท้จริงของผู้เรียนท่ีแสดงออกขณะเรียนรู้ หรือปฏิบัติ
กิจกรรม ซึ่งอาจได้มาจากสังเกตการณ์แสดงออกเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม  ชิ้นงาน ผลงาน 
รายงานการสัมภาษณ์  บันทึกของผู้เรียน การประชุมปรึกษาหารือร่วมกันระหว่างผู้เรียนและ
ครู การวัดและประเมินผลภาคปฏิบัติ  2) การวัดและประเมินผลด้านความสามารถ โดยใช้
แฟ้มผลงาน การทดสอบ หรืออาจวัดและการประเมินผลจากความสามารถ ท่ีแสดงออกของ
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ผู้เรียน โดยการสังเกตพฤติกรรมจากการมอบหมายงานให้ท า ซึ่งงานท่ีมอบให้ท าต้องมี
ความหมาย มีความส าคัญ มีความสัมพันธ์             กับหลักสูตร เนื้อหาวิชาและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดพฤติกรรมบ่งชี้ด้านการวัดผลและประเมินผลการ
เรียนรู้ของครูผู้สอนตามแนวสะเต็มศึกษา ดังนี้ 
  1.  ประเมินศักยภาพโดยรวมของนักเรียน จากความรู้พื้นฐาน ความคิด
ระดับสูง ความสามารถในการแก้ปัญหา การสื่อสาร เจตคติ ลักษณะนิสัย ทักษะในด้านต่างๆ 
และความสามารถในการท างานร่วมกับผู้อื่น 
  2.  ประเมินจากการตอบค าถามระหว่างการท ากิจกรรม การสนทนาพูดคุย
หรือการสอบปากเปล่า 
  3.  ประเมินจากการปฏิบัติงานจริง เน้นการมีส่วนร่วมระหว่างนักเรียน ครู 
และผู้ปกครอง ด้วยวิธีการท่ีหลากหลายและต่อเนื่อง 
  4.  ประเมินตามสภาพจริง จากการปฏิบัติงานอย่างต่อเนื่อง การให้ความ
ร่วมมือ ความมีส่วนร่วม และการรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
  5.  ประเมินตามสภาพจริง จากผลงานหรือชิ้นงานของกลุ่ม 
  6.  เปิดโอกาสให้มีผู้ประเมินหลายๆ คน เช่น นักเรียนประเมินตนเอง เพื่อน
ประเมิน เป็นต้น 

 2.4  การใช้สื่อ เทคโนโลยีและแหล่งการเรียนรู้  
นักวิชาการได้ให้ความหมายและองค์ประกอบของสื่อ เทคโนโลยี และแหล่ง

เรียนรู้ ไว้ดังนี้  
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557) กล่าวว่า ใน

ศตวรรษท่ี 21 นับได้ว่า มีความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีมาก ดังนั้น ครูและผู้เรียนจึงควร          
มีทักษะ ดังต่อไปนี้ 1) การรู้เท่าทันเทคโนโลยีสารสนเทศ (Information Literacy) 2) การรู้เท่า
ทันสื่อ (Media Literacy) และ 3) การรู้เท่าทันเทคโนโลยีสารสนเทศ ( ICT (Information 
Communications & Technology) Literacy) 

สมจิตร ยิ้มสุด (2554) กล่าวว่า สื่อ นวัตกรรม และเทคโนโลยี หมายถึง 
การน าเอาสิ่งใหม่ ซึ่งอาจจะอยู่ในรูปของความคิด หรือการกระท า รวมท้ังสิ่งประดิษฐ์ เข้ามา
ใช้ในระบบการศึกษา เพื่อมุ่งหวังท่ีจะเปลี่ยนแปลงสิ่งที่มีอยู่เดิม ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ท าให้
ผู้ เรียนสามารถ จัดการเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว เกิดแรงจูงใจในการเรียน และช่วยให้
ประหยัดเวลาในการเรียน เช่น การสอนโดยใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน การใช้วิดีทัศน์เชิงโต้ตอบ 
(Interactive Video) สือ่หลายมิติ (Hypermedia) และอินเตอร์เน็ต เป็นต้น 

เศรษฐชัย  ชัยสนิท (2553) กล่าวว่า สื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยี หมายถึง 
การท าสิ่งต่างๆ ด้วยวิธีการใหม่ๆ และยังอาจหมายถึง การเปลี่ยนแปลงทางความคิด การผลิต 
กระบวนการหรือองค์กร ไม่ว่าการเปลี่ยนแปลงนั้นจะเกิดขึ้นจากการพัฒนาและต่อยอดก็ตาม  
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ณัฏฐลักษณ์  ธาระวานิช (2557) กล่าวว่า แหล่งการเรียนรู้เป็นสถานท่ีหรือ
ศูนย์รวบรวมข้อมูล ความรู้ ตลอดจนกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีสามารถส่งเสริมการเรียนรู้ของ
ประชาชนในแต่ละด้าน รวมท้ังสร้าง ความเพลิดเพลินแก่ผู้ใช้บริการ อีกท้ังยังเป็นปัจจัยส าคัญ
และจ าเป็นท่ีสุดอย่างหนึ่งในการพัฒนาคน มีบทบาทส าคัญต่อความเจริญก้าวหน้าของ
มนุษยชาติ สังคม และโลก 

ธนัทณัฏฐ์ ฉัตรภัครัตน์และคณะ (2561) กล่าวว่า แหล่งการเรียนรู้ หมายถึง 
แหล่งท่ีให้ความรู้และประสบการณ์การเรียนรู้แก่คนใน ชุมชนท้ังท่ีมีอยู่ตามธรรมชาติและท่ี
มนุษย์สร้างขึ้น รวมท้ังบุคคลในชุมชน กิจกรรมด าเนินชีวิต กิจกรรม ศาสนา ประเพณี และ
ทรัพยากรสารสนเทศต่าง ๆ เพื่อการศึกษาเรียนรู้ตลอดชีวิตของคนในชุมชน แหล่งการเรียนรู้
ชุมชนมีความส าคัญต่อการเรียนรู้ตามอัธยาศัยของคนในชุมชนให้สามารถเรียนรู้จาก 
ประสบการณ์จริง เป็นจุดเร่ิมต้นของการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อเป็น
รากฐานของ 7 การสร้างความเข้มแข็งของชุมชนอย่างยั่งยืน แนวทางการจัดและด าเนินการ
แหล่งการเรียนรู้ควรจัดให้ เป็นแหล่งความรู้ท่ีครอบคลุมการศึกษาทุกประเภท ได้แก่ การศึกษา
ในระบบ นอกระบบ และตาม อัธยาศัย ให้บริการอย่างต่อเนื่อง เข้าถึงได้ง่าย เป็นศูนย์กลาง
การเรียนรู้และพัฒนาทักษะท่ีจ าเป็นของ ชุมชน สร้างบรรยากาศท่ีส่งเสริมการเรียนรู้และการ
ท างานร่วมกัน 
  สรุปได้ว่า การใช้สื่อ เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ คือ การใช้สื่อ เทคโนโลยี
และแหล่งเรียนรู้ ตามแนวสะเต็มศึกษาของครูผู้สอน ท่ีมีความเหมาะสมกับเนื้อหารายวิชา
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี เพื่อสนับสนุนกระบวนการจัดการเรียนการสอน 
กระตุ้นการเรียนรู้ เสริมสร้างและพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ สนับสนุนให้
นักเรียนเกิดการใฝ่รู้       ใฝ่เรียน มีการสร้างสรรค์ผลงานเพื่อการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน 
เพื่อให้การจัดการเรียนรู้              มีประสิทธิภาพสูงสุด ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดพฤติกรรมบ่งชี้ 
ด้านสื่อ เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้  ของครูผู้สอนตามแนวสะเต็มศึกษา ดังนี ้
  1.  มีความเหมาะสมกับเนื้อหารายวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยี 
  2.  ส่งเสริมให้นักเรยีนเกิดทักษะการคิดสร้างสรรค์ 
  3.  ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ 
  4.  สนับสนุนให้นักเรียนใฝ่รู้ ใฝ่เรียน และเรียนรู้ด้วยตนเอง อย่างกว้างขวาง
และต่อเนื่อง 
  5.  ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ 

 2.5  สมรรถนะของผู้เรียน 
   กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2551) กล่าวว่า แนวคิดการจัดการ

เรียนรู้เพื่อบรรลุเป้าหมายตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ด้าน
บทบาทของผู้เรียน คือ 1) มีการก าหนดเป้าหมาย วางแผนและรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง 
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2) เสาะแสวงหาความรู้ เข้าถึงแหล่งการเรียนรู้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ ข้อความรู้ ตั้งค าถาม 
คิดหาค าตอบ หรือหาแนวทางแก้ปัญหาด้วยวิธีการต่างๆ 3) ลงมือปฏิบัติจริง สรุปสิ่งท่ีเรียนรู้
ด้วยตนเอง และน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่างๆ 4) มีปฏิสัมพันธ์ ท างาน ท า
กิจกรรมร่วมกับกลุ่มและครู           5) ประเมินและพัฒนาการเรียนรู้ของตนเองอย่าง
ต่อเนื่อง  

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557) กล่าวว่าใน
ศตวรรษที่ 21 นับได้ว่า มีความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีมาก ดังนั้น ครูและผู้เรียนจึงควรมี
ทักษะ ดังต่อไปนี้ 1) การรู้เท่าทันเทคโนโลยีสารสนเทศ (Information Literacy) 2) การรู้เท่า
ทันสื่อ (Media Literacy) และ 3) การรู้เท่าทันเทคโนโลยีสารสนเทศ ( ICT (Information 
Communications & Technology) Literacy) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ก าหนดสมรรถนะ
ของผู้เรียน 5 ประการ เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีคุณภาพชีวิต
ท่ีดี และมีขีดความสามารถในการแข่งขันในเวทีระดับโลก ดังนี้  
  1) ความสามารถในการสื่อสาร คือ ความสามารถในการรับและส่งสาร มี
วัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของ
ตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็น ประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเอง
และสังคม รวมท้ังการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับ
หรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่ อสาร 
ท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 
  2) ความสามารถในการคิด คือ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด
สังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อ
น าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเก่ียวกับตน เองและสังคมได้อย่าง
เหมาะสม 
  3) ความสามารถในการแก้ปัญหา คือ ความสามารถในการแก้ปัญหาและ
อุปสรรคต่าง ๆ  ท่ีเผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและ
ข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ใน
สังคม  แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจ
ท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีเกิดขึ้นต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 
  4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต คือ ความสามารถในการน ากระบวนการ
ต่าง ๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  การ
ท างาน และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การ
จัดการปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลง
ของสังคมและสภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อ
ตนเองและผู้อื่น 
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  5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  คือ ความสามารถในการเลือก และใช้ 
เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม 
ในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การท างาน  การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม 
และมีคุณธรรม 
  สรุปได้ว่า  สมรรถนะของผู้เรียน คือ บทบาทและทักษะของผู้เรียนท่ีส่งเสริม
การเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาให้บรรลุเป้าหมาย คือ ความสามารถในการสื่อสาร การเข้าถึง
แหล่งเรียนรู้ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ความสามารถในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์
จริง ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต มีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีต่อเพื่อนและครู และความสามารถใน
การใช้เทคโนโลยี ในการเรียนรู้ได้ ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดพฤติกรรมบ่งชี้ด้านสมรรถนะของผู้เรียน 
เพื่อการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม ดังนี ้
  1. เมื่อนักเรียนพบเหตุการณ์หรือได้รับข้อมูลข่าวสารต่างๆ แล้วสามารถระบุ
สาเหตุหลักและสาเหตุรองได้ 
  2. นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุมีผลเก่ียวกับข้อมูลท่ีอ่าน
หรือเหตุการณ์ได ้
  3. นักเรียนใช้ข้อมูลท่ีหลากหลายมาประกอบการตัดสินใจ ในชีวิตประจ าวันได้ 
  4. นักเรียนน าความรู้ท่ีได้จากการศึกษาและการปฏิบัติไปสร้างสรรค์ผลงานท่ีมี
ประโยชน์ต่อตนเองและส่วนรวมได้ 
  5. นักเรียนพิจารณาถึงจุดดี-จุดด้อย ของวิธีการแก้ปัญหาหลายๆ วิธีก่อนการ
ตัดสินใจเลือก เมื่อมีปัญหาในการเรียนของตนเอง 
  6. นักเรียนต้ังสมมติฐานของปัญหาท่ีเกิดข้ึนในสถานการณ์ต่างๆ ได้ 
  7. นักเรียนมีการวางแผนการแก้ปัญหาได้ 
  8. นักเรียนมีผลการแก้ปัญหา ห รือชิ้นงานท่ี เกิดจากการแก้ปัญหา ท่ี
สมเหตุสมผล และมีคุณธรรม 
  9. นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับบุคคลอื่น 
  10. นักเรียนน าข้อค้นพบท่ีได้จากการแก้ปัญหาไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์
อื่นๆ 
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3.  สภาพสถานศึกษาในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
สุรินทร์ 
 
 ส านักงานงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร์ จัดตั้งขึ้นตามประกาศ
กระทรวงศึกษาธิการ ประกาศ ณ วันท่ี 17 สิงหาคม พ.ศ. 2553 เร่ือง การก าหนดเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (ฉบับท่ี 3)  พ.ศ. 2553  และ
พระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการกระทรวงศึกษาธิการ (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2553 ก าหนดให้
มีเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาและเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา โดยให้เขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาสุรินทร์ ตั้งอยู่ ท่ี บริเวณโรงเรียนวีรวัฒน์โยธิน อ าเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ มี
โรงเรียนมัธยมในสังกัด จ านวน 85 โรงเรียน ประกอบด้วย อ าเภอเมือง 19 โรงเรียน อ าเภอเข
วาสินรินทร์ 3 โรงเรียน อ าเภอจอมพระ 4 โรงเรียน อ าเภอท่าตูม 8 โรงเรียน อ าเภอชุมพลบุรี 
3 โรงเรียน อ าเภอรัตนบุรี 6 โรงเรียน อ าเภอสนม 3 โรงเรียน อ าเภอโนนนารายณ์ 3 โรงเรียน 
อ าเภอศีขรภูมิ 10 โรงเรียน อ าเภอส าโรงทาบ 2 โรงเรียน อ าเภอสังขะ 7 โรงเรียน อ าเภอศรี
ณรงค์ 1 โรงเรียน อ าเภอล าดวน 2 โรงเรียน อ าเภอบัวเชด 2 โรงเรียน อ าเภอปราสาท 7 
โรงเรียน อ าเภอกาบเชิง 4 โรงเรียน และอ าเภอพนมดงรัก 1 โรงเรียน 
 รายงานผลสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ปีการศึกษา 2558-
2559  ส านักงานเขต พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร์ ข้อมูลท่ีน ามาวิเคราะห์ ได้แก่ คะแนน
ผลสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ดังตารางที่ 2.1-2.2 
  
ตารางที่ 2.1 แสดงค่าสถิติผลสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET)  ชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 3  ปีการศึกษา 2559 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์  
 

กลุ่มสาระการ
เรียนรู ้

ค่าสถิต ิ

สพม.สร. ระดับจังหวัด ระดับสังกัด ระดับประเทศ 
M SD M SD M SD M SD 

วิทยาศาสตร์ 35.20 9.81 34.48 9.33 35.12 10.30 34.99 10.34 
คณิตศาสตร์ 29.12 14.88 27.67 13.67 29.53 15.66 29.31 15.74 

 
 จากตารางท่ี 2.1 พบว่า ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-
NET) ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2559 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สูงกว่า
ระดับประเทศ      (M = 35.20, SD = 9.81) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มีค่าเฉลี่ย
ต่ ากว่าระดับประเทศ (M = 29.12, SD = 14.88)    
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ตารางที ่ 2.2  แสดงค่าสถิติผลสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ชั้น

มัธยมศกึษา     ปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2558-2559  กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์  

 

กลุ่มสาระการเรยีนรู้ 

ค่าสถิต ิ เปรียบเทียบ 

ปีการศึกษา 2559 ปีการศึกษา 
2558 

ปีการศึกษา 

M SD M SD 2559 กับ 2558 
วิทยาศาสตร์ 35.20 9.81 38.01 12.85 -2.81 
คณิตศาสตร์ 29.12 14.88 31.99 13.92 -2.87 

 
 จากตารางท่ี 2.2 พบว่า ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-
NET)   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2559 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์ ต่ ากว่าปีการศึกษา 2558  
 ผลการวิเคราะห์คะแนนผลสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2559 ในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้สรุปผลจากการวิเคราะห์ท่ี
เป็นจุดควรพัฒนา ดังนี้  
 1. ด้านหลักสูตรสถานศึกษา การด าเนินการตรวจสอบและประเมินหลักสูตร
สถานศึกษาของแต่ละโรงเรียน ด าเนินการไม่ต่อเนื่อง จึงส่งผลให้การน าหลักสูตรสถานศึกษา
ไปใช้ ไม่สามารถพัฒนานักเรียนได้เต็มตามศักยภาพ และไม่สามารถท าให้นักเรียนมีคุณภาพ
ตามมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ หรือมีการปรับปรุงหลักสูตร โดยท่ีโรงเรียนไม่ด าเนินการ
ประเมินหลักสูตรก่อน และน าหลักสูตรไปใช้อย่างไม่ถูกต้อง รวมท้ังประสบการณ์ด้านการน า
หลักสูตรสถานศึกษาสู่การปฏิบัติการสอนระดับชั้นเรียน ได้แก่ การวิเคราะห์หลักสูตร การ
จัดท าหน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล และการได้รับการพัฒนา
ของบุคลากร ท่ีจ ากัด  
 2. ด้านกระบวนการเรียนรู้ การจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีไม่สอดคล้องและสัมพันธ์
กันตั้งแต่การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การใช้สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
การวัดและประเมินผล รวมถึงการน าผลการจัดการเรียนรู้ไปใช้ปรับปรุงและพัฒนาการเรียนรู้ 
และการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีไม่หลากหลาย  
 3. ด้านครูผู้สอน ครูผู้สอนควรจัดการเรียนการสอนตามสาระการเรียนรู้ 
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
และให้ความส าคัญในเร่ืองการออกแบบการจัดการเรียนรู้ การเลือกใช้วิธีสอนและเทคนิคการ
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สอน สื่อและแหล่งเรียนรู้ การวัดและประเมินผลท่ีสร้างแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ เพื่อให้นักเรียนได้
พัฒนาเต็มตามศักยภาพและบรรลุตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตร 
 4. ด้านสื่อ เทคโนโลยี และแหล่งเรียนรู้ สถานศึกษาหรือครูผู้สอน จัดบรรยากาศ
ท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ การสร้างแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์  ไม่ได้รับการส่งเสริมท่ีเป็นระบบและไม่ ถูก
วิธี เลือกใช้สื่อการเรียนรู้ วัสดุการศึกษาและเทคโนโลยีทางการศึกษา ท่ีไม่เหมาะสมกับ
ธรรมชาติวิชา และมีจ านวนไม่เพียงพอต่อการใช้จริง 
 5. ด้านนักเรียน จาการสังเกตระหว่างการสอบ พบว่า มีนักเรียนส่วนหนึ่งให้
ความส าคัญกับการสอบ มีความมุ่งมั่นตั้งใจในการสอบ การบริหารเวลาในการสอบ และความ
ละเอียดรอบคอบค่อนข้างน้อย และพบว่า มีนักเรียนบางส่วนอ่านไม่คล่อง และขาดทักษะการ
อ่านจับใจความส าคัญ การคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ จึงส่งผลให้นักเรียนท าข้อสอบไม่เสร็จ
ตามเวลา   ท่ีก าหนด และท าข้อสอบไม่ได้ 
 6. ด้านผู้บริหารและการจัดการ การนิเทศ ก ากับ ติดตามการจัดกระบวนการ
เรียนรู้และการท างานของครูด าเนินการโดยขาดความต่อเนื่อง และด าเนินการนิเทศภายในไม่
ท่ัวถึงหรือนิเทศครูไม่ครบทุกคน  
 สรุปโดยภาพรวม ผลการประเมินคุณภาพการศึกษาของเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาสุรินทร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ พิจารณาจากผลสอบ        
ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) พบว่า นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ท้ัง 2 กลุ่มสาระต่ ากว่าร้อยละ 50 ของคะแนนเต็ม ซึ่งสาระการเรียนรู้ท่ีน ามาประเมินนั้น เป็น
ข้อสอบ   ท่ีวัดตรงตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งผลการทดสอบ O-NET เป็นตัวบ่งชี้ถึงแนวทางการจัดการศึกษา
ในปัจจุบันของโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร์ เพื่อให้การจะ
เห็นว่า หลักสูตรสถานศึกษา กระบวนการจัดการเรียนรู้ การบริหารจัดการศึกษา คุณภาพของ
ครู  และความพร้อมของนักเรียนมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเพียงใด ดังนั้น เพื่อการ
ยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ให้สูงขึ้น 
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา จึงขับเคลื่อนแนวทางการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาสู่
โรงเรียนในสังกัด โดยการพัฒนาผู้บริหาร ครูผู้สอนและผู้มีส่วนเก่ียวข้อง ให้มีความรู้ ความ
เข้าใจ เก่ียวกับแนวทางการจัดการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษา สู่การปฏิบัติในระดับโรงเรียน 
เพื่อให้มีประสิทธิภาพกับนักเรียน 
 

4.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 จากการศึกษาค้นคว้างานวิจัยในประเทศและต่างประเทศ ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัย
ท่ีเกี่ยวข้อง ดังนี้ 
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 อัญชลี  ลัดดาแย้ม (2561) ได้ท าการวิจัย เร่ือง ปัจจัยท่ีส่งผลต่อประสิทธิภาพ
การจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาของครู สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น จังหวัดปทุมธานี 
โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาของครู สังกัด
กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น จังหวัดปทุมธานี 2) ปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับประสิทธิภาพของ
การจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาของครู 3) ปัจจัยท่ีส่งผลต่อประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้
สะเต็มศึกษาของครู ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาของครู 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 2) ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้สะเต็มของ
ครู คือ สื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยี เจตคติทางวิทยาศาสตร์ การจัดบรรยากาศในห้องเรียน 
และบุคลิกภาพของครู       3) ปัจจัยท่ีส่งผลต่อประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้สะเต็ม
ศึกษาของครู คือ สื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยี เจตคติทางวิทยาศาสตร์ บุคลิกภาพ และการ
จัดบรรยากาศในชั้นเรียน โดยปัจจัยดังกล่าว สามารถพยากรณ์ได้ร้อยละ 79.7 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 อรภิวัลย์  ชัชชวพันธ์ (2550) ได้ท าการวิจัย เร่ือง ปัจจัยเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สังกัดส านักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาชัยภูมิ เขต 1 ผลการวิจัยพบว่า เจตคติต่อการเรียน คุณภาพการสอน 
แรงจูงใจ        ใฝ่สัมฤทธิ์ มโนภาพเกี่ยวกับตนเอง สภาพแวดล้อมทางบ้าน บรรยากาศในชั้น
เรียน และความตั้งใจเรียน เป็นปัจจัยเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 6 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาชัยภูมิ เขต 
1 อยู่ในระดับมาก ส่วนความรู้พื้นฐานเดิม ความถนัดทางการเรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์อยู่ในระดับค่อนข้างดี ความรู้พื้นฐานเดิม ความถนัด ทางการเรียน เจต
คติต่อการเรียน แรงจูงใจ ใฝ่ สัมฤทธิ์และความตั้งใจเรียน มีอิทธิพลทางตรงต่อ ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ความรู้พื้นฐาน มีอิทธิพล
ทางตรงอย่างเดียวต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ นอกจากนี้ พบว่า มโนภาพ 
เกี่ยวกับตนเอง บรรยากาศในชั้นเรียน คุณภาพ         การสอน และสภาพแวดล้อมทางบ้าน 
มีอิทธิพลทางอ้อมอย่างเดียวต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ส่วนความถนัด
ทางการเรียน เจตคติต่อการเรียน แรงจูงใจใฝ่ สัมฤทธิ์ ความตั้งใจเรียนมีอิทธิพลท้ังทางตรง
และทางอ้อมต่อผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
 พัทธนันท์  นุชคง (2559) ได้ท าการวิจัย เร่ือง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและการคิดวิเคราะห์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาร่วมกับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหา เป็นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ในรายวิชาชีววิทยา เร่ืองระบบ
ต่อมไร้ท่อ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการวิเคราะห์ เรื่อง
ระบบต่อมไร้ท่อ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวสะเต็มศึกษา ร่วมกับการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและการคิด วิเคราะห์ เรื่องระบบต่อมไร้ท่อของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังการจัด
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กิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวสะเต็มศึกษาร่วมกับการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการสอน
ปกติ  กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี  5 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ – 
คณิตศาสตร์ จ านวน 2 ห้องเรียน ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิด
วิเคราะห์เรื่องระบบต่อมไร้ท่อ ของนักเรียนหลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา
ร่วมกับ การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น  ฐาน มีค่าเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 65.55 และ 93.1 
ตามล าดับ มีนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์คิดเป็นร้อยละ 75.56 และ 100 ตามล าดับ 2) ในกลุ่ม
ทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์เร่ือง ระบบต่อมไร้ท่อ หลังการทดลอง
สูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01       3) ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและการคิดวิเคราะห์เร่ืองระบบต่อมไร้ท่อ หลังการทดลองใน           กลุ่มทดลองสูง
กว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แสดงให้เห็นว่าการจัดกิจกรรม การ
เรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาร่วมกับการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสามารถ พัฒนาผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรยีนและการคิดวิเคราะห์ 
 กัญณัฐฐ์ เอื้อภราดร (2552) ได้ท าการวิจัย เร่ือง ปัจจัยท่ีมีผลต่อการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน ระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 5 และมัธยมศึกษาปีท่ี 6 กรณีศึกษา โรงเรียนพระแม่สกล
สงเคราะห์ อ าเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี ผลการพบว่า ปัจจัยท่ีส่งผลให้ผู้เรียน มีการ
เรียนรู้ท่ีแตกต่างกัน คือ เพศ ความคาดหวังในการศึกษาต่อต่างกัน อาชีพผู้ปกครอง ทัศนคติ
ต่อตนเอง ทัศนคติต่อเนื้อหาวิชาท่ีเรียน ทัศนคติต่อวิธีสอน ทัศนคติต่อวิธีการท างานของ
นักเรียน ทัศนคติต่อสภาพแวดล้อมของโรงเรียน การปรับตัวกับเพื่อน และการปรับตัวกับ
ครอบครัว 
 นัฏติยาภรณ์ หยกอุบล (2555) ได้ท าการวิจัยเร่ือง ปัจจัยท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์
ทาง   การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสาธิตสังกัด
ส านักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษา
ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านโรงเรียน  ด้านครอบครัว และด้านตัวนักเรียน กับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 2) เพื่อศึกษาอิทธิพลปัจจัยด้านโรงเรียน ด้านครอบครัว และ
ด้านตัวนักเรียนท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และ 3) เพื่อตรวจสอบความ
สอดคล้องของโมเดลความสัมพันธ์เชิงสาเหตุระหว่างปัจจัยด้านโรงเรียน ด้านครอบครัว และ
ด้านตัวนักเรียน กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยด้านตัว
นักเรียน ซึ่งประกอบด้วย เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ และการท าการบ้าน
ของนักเรียน  มีอิทธิพลทางอ้อมต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ปัจจัยด้านโรงเรียน ประกอบด้วย 
คุณภาพการสอนของครู  ความเป็นผู้น าด้านวิชาการของผู้บริหาร และความสัมพันธ์ระหว่างครู
กับนักเรียน และปัจจัยด้านครอบครัว ประกอบด้วย การส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้ปกครอง และ
ความสัมพันธ์ภายในครอบครัว มีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ในเกณฑ์ดี                      
 นัสรินทร์ บือชา (2557)  ได้ท าการวิจัย เร่ือง ผลการจัดการเรียนรู้ ตามแนวคิด
สะเต็มศึกษา (STEM Education) ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา ความสามารถ
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ในการแก้ปัญหา และความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
ของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ อ าเภอเมือง จังหวัดปัตตานี เคร่ืองมือ
ท่ีใช้วิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ท่ีมีขั้นตอนการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ เร่ือง การสืบพันธ์ของพืชดอกและการเจริญเติบโต แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา แบบวัดความพึงพอใจ
ต่อการจัดการเรียนรู้ภาคสนามและแบบสัมภาษณ์ ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษามีคะแนนพัฒนาการ ร้อยละ 41.03 อยู่ในระดับต้น ร้อย
ละ 30.77 อยู่ในระดับกลาง ร้อยละ 20.51 อยู่ในระดับสูง และร้อยละ 7.69 อยู่ในระดับสูง
มาก 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา ความสามารถในการแก้ปัญหา หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ .01 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) อยู่ในระดับมาก 
 เบญจกาญจน์  ใส่ละม้ายและชลาธิป  สมาหิโต (2558) ได้ท าการวิจัย เร่ือง การ
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย โดยผ่านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะ
เต็มศึกษา เร่ือง อาชีพในท้องถิ่น จังหวัดสงขลา กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ คือ เด็ก
ปฐมวัยชายและหญิง จ านวน 25 คน อายุระหว่าง 5 – 6 ปี ก าลังศึกษาในชั้นอนุบาล 3 
ผลการวิจัยพบว่า 1) เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เร่ือง 
อาชีพในท้องถิ่น จังหวัดสงขลา มีคะแนน ความคิดสร้างสรรค์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการ
ทดลองอย่างมีนัยส าคัญ     ทางสถิติท่ีระดับ .05 2) ผลจากแบบสังเกตพฤติกรรม พบว่า 
เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เร่ือง อาชีพในท้องถิ่น 
จังหวัดสงขลา มีการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ท่ีสูงขึ้น 
 จ ารัส อินทลาภาพร และคณะ (2558) ได้ท าการวิจัย เร่ือง การศึกษาแนวทาง
การจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาส าหรับผู้เรียนระดับประถมศึกษา ผลการวิจัย พบว่า 
การจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาเป็นการบูรณาการซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ 1 ) 
การบูรณาการแบบสอดแทรก (Infusion Integration) เป็นการเชื่อมโยงการเรียนรู้ต่างๆ กับ
ชีวิตจริง เพื่อให้มีลักษณะกลมกลืนเป็นหัวเร่ือง (theme) โดยผู้สอนวิชาใดวิชาหนึ่งจะน าวิชา
อื่นๆ ของสะเต็ม (STEM) มาบูรณาการกับวิชาท่ีตนเองสอน 2) การบูรณาการแบบคู่ขนาน 
(Parallel Integration) เป็นการบูรณาการจากผู้สอนหลายคนจากวิชาต่างๆ ของสะเต็ม 
(STEM) มาวางแผนการสอนร่วมกัน เพื่อรวบรวมความคิดยอดหลัก (main concept) และ
น ามาจัดท าเป็นหัวเร่ือง (them)     แนวคิด (concept) หรือปัญหา (problem)  ผู้สอนแต่ละ
คนจากแต่ละวิชาท าการสอนคู่ขนาน 3) การบูรณาการแบบพหุวิทยาการ (Multidisciplinary 
Integration) เป็นการบูรณาการท่ีผู้สอนหลายคนจากวิชาต่างๆ ของสะเต็ม  (STEM) มา
วางแผนการสอนร่วมกันเพื่อสอนเก่ียวกับหัวเร่ือง(theme) แนวคิด (concept) หรือปัญหา 
(problem) และก าหนดภาพรวมของโครงงานร่วมกัน ให้ออกมาเป็นชิ้นงาน  4) การบูรณาการ
แบบข้ามวิชา (Transdisciplinary Integration) เป็นการบูรณาการท่ีผู้สอนหลายคนจากวิชา
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ต่างๆ ของสะเต็ม (STEM) มาวางแผนการสอนร่วมกัน ในองค์ประกอบของ      หัวเร่ือง 
(theme) แนวคิด (concept) หรือปัญหา (problem) โดยก าหนดเป็นโครงงานและสอนร่วมกัน
เป็นทีม จะเห็นได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการมีหลายประเภท แต่ละประเภทมี
ความหมายแตกต่างกัน ดังนั้น ในการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ครูผู้สอนจึงมีบทบาท
ส าคัญยิ่งเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้  1) ส่งเสริมให้ผู้เรียนรักและ เห็นคุณค่าของ
การเรียนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ 2) ส่งเสริมให้ผู้เรียน
สามารถ เชื่อมโยงแนวคิดในสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
และกระบวนการออกแบบทาง วิศวกรรม 3) ส่งเสริมให้ผู้เรียนเข้าใจสาระและกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์มากขึ้น 4) ส่งเสริม ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้แบบ
กระตือรือร้น และตระหนักถึงความหมายของการเรียนรู้เนื้อหาท่ี เฉพาะเจาะจง 5) ส่งเสริมให้
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 6) ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา 7) ส่งเสริมให้ ผู้เรียน
สนใจประกอบอาชีพด้านสะเต็มมากขึ้น จากความส าคัญดังกล่าว ในการจัดการเรียนรู้ตามแนว
สะเต็มศึกษา ผู้สอนจึงควรมีบทบาท ดังนี้ 1) จัดบรรยากาศและสภาพแวดล้อมท่ีตื่นเต้น 
น่าสนใจ สนุกสนาน มีชีวิตชีวา เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนากระบวนการคิดและการแก้ปัญหา                  
ในสถานการณ์จริง 2) ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาท่ีท้าทายความรู้
ความสามารถ กระบวนการคิด และการแก้ปัญหาของผู้เรียน โดยใช้สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา       
ในโลกปัจจุบัน 3) จัดกิจกรรมท่ีให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ 4) จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ   
ใน 3 สาระ ได้แก่ สาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และการ งานอาชีพและเทคโนโลยีโดย
สอดแทรกกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม 5) จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 
(Project-based learning) โดยสร้างสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาเก่ียวกับชีวิตจริงและท้าทาย
กระบวนการคิดของผู้เรียน เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิดหา ค าตอบโดยใช้วิธีการ    
ทางวิทยาศาสตร์และสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 6) เป็นโค้ช (Coach)  7) เป็นพี่
เลี้ยงทางวิชาการ (Mentor) 8) ตั้งค าถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนคิด 9) ประเมินกระบวนการ
ท างานและผลงานของผู้เรียนโดยใช้วิธีการท่ีหลากหลาย และให้ข้อมูล ย้อนกลับระหว่างและ
หลังจากปฏิบัติการทดลอง โดยใช้การสื่อสารเชิงบวก 
 นวพร  ชลารักษ์ (2558) ได้ท าการวิจัย เร่ือง บทบาทของครูกับการเรียนการ
สอน ในศ ต วรรษ ท่ี  2 1(The Teacher’s Role and Instruction in The 21st  Century) 
ผลการวิจัย พบว่า การเรียนการสอนในศตวรรษท่ี 21 “ครู” ต้องเปลี่ยนบทบาทเป็น “โค้ช” 
ด้วย เนื่องจากในปัจจุบัน ความรู้มีมาก ครูจะจัดการอย่างไรเพื่อให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้หมด ผล
วิจัยแนะน าว่าให้สอนเฉพาะท่ีส าคัญๆ ผู้เรียนสามารถน าความรู้นั้น ไปบูรณาการและต่อยอดได้ 
ส่วนความรู้ท่ีไม่ได้สอน ผู้เรียนจะเรียนรู้ได้เอง สิ่งส าคัญในการเรียนการสอน ในศตวรรษท่ี 21 
คือ ต้องเปลี่ยนวิธีการ                ของการศึกษา คือ เปลี่ยนเป้าหมายจาก “ให้ความรู้” 
ไปสู่ “ให้ทักษะ” เปลี่ยนจาก “ครูเป็นหลัก” จาก “ผู้เรียนเป็นหลัก” (วิจารณ์ พาณิช, 2556)   
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 ชัญญานุช  คงเมือง และคณะ. (2558). ได้ท าการวิจัย เร่ือง ศึกษาเชิงวิเคราะห์
สมรรถนะท่ีเหมาะสมกับการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
ห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ โรงเรียนสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อ 1) 
ศึกษาลักษณะและศึกษาระดับสมรรถนะท่ีเหมาะสมกับการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาของนักเรียน            
2)  วิเคราะห์ระดับคุณภาพของสมรรถนะท่ีเหมาะสมของนักเรียนกับเกณฑ์คุณลักษณะแบบสะ
เต็มศึกษา ผลการศึกษา พบว่า 1) ลักษณะสมรรถนะท่ีเหมาะสมกับการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษาของนักเรียน ได้แก่ สมรรถนะด้านการคิดขั้นสูง สมรรถนะด้านการแสวงหาความรู้ด้วย
ตนเอง สมรรถนะด้านการใช้เทคโนโลยีเพื่อการเรียนรู้ สมรรถนะด้านทักษะชีวิต และสมรรถนะ
ด้านการสื่อการอย่างสร้างสรรค์ 2) ระดับสมรรถนะท่ีเหมาะสมกับการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษา ด้านความคิดขั้นสูง ในด้าน การคิดแก้ปัญหา ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ,2 
และ 3          โดยเฉลี่ยอยู่ในระดับผ่าน พอใช้ 3) ระดับสมรรถนะท่ีเหมาะสมด้านการ
แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยเฉลี่ยอยู่ในระดับ ผ่าน ดี
มาก นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยเฉลี่ยอยู่ในระดับ พอใช้ นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยเฉลี่ยอยู่ในระดับผ่าน พอใช้  4) ระดับสมรรถนะท่ีเหมาะสมด้านการใช้
เทคโนโลยี นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยเฉลี่ยอยู่ในระดับผ่าน ดี นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยเฉลี่ยอยู่ในระดับ ผ่าน ดี นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3โดยเฉลี่ย
อยู่ในระดับ ผ่าน พอใช้ 5) ระดับสมรรถนะท่ีเหมาะสมด้านทักษะชีวิต นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยเฉลี่ยอยู่ในระดับ ผ่านดี  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยเฉลี่ย
อยู่ในระดับ ผ่าน พอใช้ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยเฉลี่ยอยู่ในระดับ ผ่าน ดี 6) 
ระดับสมรรถนะท่ีเหมาะสมด้านการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
โดยเฉลี่ยอยู่ในระดับ ผ่าน ดี นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยเฉลี่ย อยู่ในระดับ ผ่าน 
ดี นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยเฉลี่ยอยู่ในระดับ ผ่าน พอใช้  และผลการวิเคราะห์
ระดับคุณภาพของสมรรถนะท่ีเหมาะสมของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายกับเกณฑ์คุณลักษณะของ
การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาท่ีก าหนดไว้ในระดับดี สรุป ดังนี้ 1) วิเคราะห์คุณลักษณะของ
ผู้ เรียนในการการจัดการเรียนแบบ สะเต็มศึกษา ในระดับ ดี พบว่า นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีสมรรถนะด้านการคิดขั้นสูงในระดับผ่าน พอใช้ สมรรถนะด้านการ 
แสวงหาความรู้ด้วยตนเองในระดับ ผ่าน ดีมาก สมรรถนะด้านการใช้เทคโนโลยีเพื่อการเรียนรู้
ในระดับ ผ่าน ดี สมรรถนะด้านทักษะชีวิตในระดับ ผ่าน ดี และสมรรถนะด้านการสื่อสาร
อย่างสร้างสรรค์ในระดับ ผ่าน ดี 2) วิเคราะห์คุณลักษณะของผู้เรียนในการการจัดการเรียน
แบบ สะเต็มศึกษา ในระดับ ดี พบว่า นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีสมรรถนะด้านการ
คิดขั้นสูงในระดับ ผ่าน พอใช้ สมรรถนะด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองในระดับ ผ่าน 
พอใช้สมรรถนะด้านการใช้เทคโนโลยีเพื่อการเรียนรู้ในระดับ ผ่าน ดี สมรรถนะด้านทักษะชีวิต
ในระดับ ผ่าน พอใช้ และสมรรถนะด้านการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ในระดับ ผ่าน ดี 3) 
วิเคราะห์คุณลักษณะของผู้เรียนในการการจัดการเรียนแบบ สะเต็มศึกษา ในระดับ ดี พบว่า 



 46 

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีสมรรถนะด้านการคิดขั้นสูงในระดับ ผ่าน พอใช้ 
สมรรถนะด้านการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองในระดับ ผ่าน พอใช้ สมรรถนะด้านการใช้
เทคโนโลยีเพื่อการเรียนรู้ในระดับ ผ่าน พอใช้ สมรรถนะด้านทักษะชีวิตในระดับ ผ่าน ดี และ
สมรรถนะด้านการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ในระดับ ผ่าน พอใช้ 
 ภานุวัฒน์ เกียรตินฤมล และคณะ (2558) มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ได้ท าการวิจัย 
เร่ือง การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เร่ือง การแปลงทางเรขาคณิต สู่
ผลิตภัณฑ์ภูมิปัญญาชาวบ้าน ในกิจกรรมลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ เพื่อศึกษาการจัดการเรียน
การสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาท่ีส่งผลต่อความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียน โดยมีกลุ่มเป้าหมายในการศึกษาเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ปี
การศึกษา 2558 โรงเรียนบรบือ อ าเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 117 คน 
ผลการวิจัย พบว่า 1) นักเรียนให้ความสนใจในการจัดกิจกรรม และมีพัฒนาการท้ัง 4H ได้แก่ 
ด้านพุทธิศึกษา (Head) ด้านจริยศึกษา (Heart) ด้านหัตถศึกษา (Hand) และด้านพลศึกษา 
(Health) 2) นักเรียนมีระดับความพึงพอใจต่อกิจกรรมมากท่ีสุดเฉลี่ยร้อยละ 80.43 3) 
นักเรียนมีพฤติกรรมด้านความสนใจ การแสดงความคิดเห็นการรับฟังการมีส่วนร่วมในการ
ท างาน และการตั้งใจในการท างานขณะปฏิบัติกิจกรรม 7 กิจกรรม อยู่ในระดับดีมาก  4) 
ค่าเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักเรียนท่ีได้เกรด 4             ร้อยละ 89.74 
 ศุภชัย สว่างภพ (2555) ได้ท าการวิจัย เรื่อง ปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับประสิทธิภาพการ
สอนของครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช่วงชั้นท่ี 3 จังหวัดศรีสะเกษ ผลการวิจัยพบว่า 
1) ปัจจัยด้านครูท่ีสัมพันธ์ทางบวกกับประสิทธิภาพการสอนของครูกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ อยู่ในระดับน้อยถึงมาก อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 มี 8 ด้าน ดังนี้ 
(1.1) บรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน (1.2) การวัดและประเมินผล  (1.3) 
ความสามารถด้านวิชาการ           (1.4) ความสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน (1.5) เจตคติ
ของครูต่ออาชีพครู (1.6) บุคลิกภาพของครู (1.7) เจตคติของครูต่อนักเรียน และ (1.8) 
แรงจูงใจในการปฏิบัติงาน 2) ปัจจัยด้านครูท่ีสามารถพยากรณ์ประสิทธิภาพการสอนของครู 
ได้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ได้แก่ บรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ ความสามารถด้านวิชาการและบุคลิกภาพของครู     
 เจษฎาภรณ์  อ้นแก้ว  และคณะ (2557) ได้ท าการวิจัย เรื่อง ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 ใน
โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา จังหวัดพิษณุโลก: การวิเคราะห์           
พหุระดับ โดยใช้โมเดลลดหลั่นเชิงเส้น HLM) ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 ในโรงเรียน
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา จังหวัดพิษณุโลก พบว่า ตัวแปรระดับนักเรียน
มีอิทธิพลต่อค่าเฉลี่ยกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์อย่างมีนัยส าคัญ ท่ีระดับ .01 และ ตัวแปรระดับ
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ห้องเรียนท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คือ 
บรรยากาศในชั้นเรียน และพฤติกรรมการสอน อย่างไม่มีนัยส าคัญ 
 กัญญ์รัชการย์  นิลวรรณ (2558) ได้ท าการวิจัย เร่ือง ปัจจัยท่ีมีผลต่อการพัฒนา
ครูในการจัดการเรียนการสอน การจัดท านวัตกรรรมและเทคโนโลยีการศึกษา สู่ศตวรรษท่ี 21 
สังกัดส านักบริหารงานการศึกษาพิ เศษ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ผลการวิจัยพบว่า   1) ปัจจัยการพัฒนาของครู ด้านการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ มี
ความสัมพันธ์ทางบวกกับการจัดการเรียนการสอน การจัดท านวัตกรรม และเทคโนโลยี
การศึกษาสู่ศตวรรษท่ี 21 ท้ัง 3 ด้าน 2) ปัจจัย      ท่ีส่งผลต่อการพัฒนาครูท่ีค้นพบ ได้แก่ 
(1.1) การฝึกอบรม (1.2) การแนะน าเป็นรายบุคคล (1.3) การสัง เกตและประเมิน (1.4) การมี
ส่วนร่วมในการกระบวนการพัฒนา (1.5) การแสวงหาความรู้และวิธีการด้วยตนเอง (1.6) การ
ฝึกงานเพื่อเพิ่มพูนทักษะ (1.7) การพัฒนาตนเองระหว่างการปฏิบัติงาน และ (1.8) การอบรม
เชิงปฏิบัติการ และจากการศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการพัฒนาครูด้านการจัดท านวัตกรรมและ
เทคโนโลยีการเรียนการสอนในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน อยู่ในระดับมาก 
 ศิวนิต อรรถวุฒิกุล (2558) ได้ท าการวิจัย เร่ือง พฤติกรรมและปัจจัยท่ีส่งผลต่อ
ความส าเร็จในการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ ด้วยเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสารของครูในภูมิภาคตะวันตก ผลการวิจัยพบว่า 1) มีการวางแผนโครงสร้างพื้นฐานของ
ระบบการบริหารจัดการ และบทบาทหน้าท่ีของศึกษานิเทศก์ ผู้รับผิดชอบด้านเทคโนโลยี
สารสนเทศ ซึ่งเป็นกลุ่มงานส่งเสริม และพัฒนาสื่อ นวัตกรรม และเทคโนโลยีทางการศึกษา 
โดยแบ่งออกเป็น 2 งาน ได้แก่ (2.1) งานส่งเสริมพัฒนาสื่อ นวัตกรรม และเทคโนโลยีทางการ
ศึกษา และ (2.2) งานศึกษา ค้นคว้า วิเคราะห์ วิจัย การพัฒนาสื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยี
ทางการศึกษา ซึ่งท างานเชื่อมโยงกับกลุ่มงานเลขานุการ คณะกรรมการติดตาม ตรวจสอบ 
ประเมินผล และนิเทศการศึกษา 2) มีการก าหนดนโยบายจากส่วนกลางสู่เขตพื้นท่ีและโรงเรียน 
ตามความส าคัญของหน่วยงานต้นสังกัด เพื่อขับเคลื่อนระบบงาน และก าหนดทิศทางในการ
ปฏิบัติงานด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 ศุภวัฒน์  ทรัพย์เกิด (2559) ได้ท าการวิจัย เร่ือง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ
เสริมสร้างการคิดเชิงประมวลผล ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา วิชาการโปรแกรม
และการประยุกต์  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอนุกูลนารี ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการ
จัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา ตามกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น น ามาใช้ร่วมกันชุดอุปกรณ์ IPST 
Box เป็นกิจกรรมท่ีท าให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติสร้างชิ้นงานอย่างเป็นขั้นตอน หลังจากจัด
กิจกรรมในวงจรปฏิบัติท่ี 1 นักเรียนเร่ิมน าทักษะด้านการคิดเชิงประมวลผล มาใช้ในการลงมือ
แก้ปัญหาและสร้างชิ้นงานตามขั้นตอนทางวิศวกรรม ตามแนวสะเต็มศึกษา ในวงจรปฏิบัติท่ี 2 
เปิดโอกาสให้นักเรียนสร้างชิ้นงาน เพื่อแก้ปัญหาท่ีตนเองสนใจ รวมท้ังเน้นให้นักเรียนท างาน
ร่วมกัน ท าให้ชิ้นงานท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เมื่อจบกิจกรรมการเรียนรู้ท้ัง 2 วงจร 
พบว่า นักเรียนเร่ิมน าทักษะการคิดเชิงประมวลผล มาช่วยในการเขียนโปรแกรมได้เป็นอย่างดี 



 48 

2) นักเรียนมีพัฒนาการด้านการคิด          เชิงประมวลผลเพิ่มขึ้นจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ในคร้ังแรก ซึ่งด้านท่ีมีพัฒนาการโดดเด่นท่ีสุด คือ การก าหนดสาระส าคัญหรือการน า
ทักษะด้านคอมพิวเตอร์มาสร้างชิ้นงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อ
การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษามากท่ีสุด ท่ีโดดเด่นท่ีสุด คือ บรรยากาศในชั้นเรียน ท่ี
สนุกสนาน และกระบวนการเรียนรู้ท่ีน่าสนใจ 
 Diaz & King (2007) ได้ท าการวิจัย เร่ือง ลักษณะของหลักสูตรสะเต็มศึกษา
แบบสืบสอบท่ีช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาท่ีดีขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ
ศึกษาลักษณะของหลักสูตรสะเต็มศึกษาแบบสืบสอบท่ีช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้สะ
เต็มศึกษาท่ีดีขึ้น ท าการศึกษา ต ารา หนังสือ บทความและงานวิจัย ท าการวิเคราะห์เนื้อหา 
ผลการวิจัย พบว่า หลักสูตรแบบสืบสอบท่ีช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาได้ดี มี 5 
ประการ คือ 1) นักเรียนมีตัวเลือกท่ีหลากหลายในการเลือกท าชิ้นงานหรือโครงงานของตน 2) 
นักเรียนได้ค าแนะน าหรือค าอธิบายท่ีชัดเจน ไม่คลุมเครือ 3) นักเรียนมีโอกาสในการคิดหาวิธี
แก้ปัญหาหรือออกแบบรูปแบบการแก้ปัญหาของตนเอง โดยได้รับค าแนะน าจากครูหรือเพื่อน
ร่วมชั้นเรียน 4) จัดการเรียนการสอนแบบนักเรียนเป็นศูนย์กลาง โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้
เรียนรู้ในประเด็นท่ีตนสนใจ 5) จัดการเรียนการสอนท่ีตอบสนองการเรียนรู้ท่ีแตกต่างของ
นักเรียนแต่ละคน 
 Heaverlo (2011) ได้ท าการวิจัย เร่ือง การพัฒนาการใช้สะเต็มศึกษา ส าหรับ
นักเรียนหญิง เกรด 6 – 12 ท่ีมีความสนใจและถนัดในวิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ ในมล
รัฐไอโอวา ผลการวิจัยพบว่า การสอนของครูคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ส่งผลต่อการเรียนรู้
วิชาคณิตศาสตร์และ วิทยาศาสตร์ของนักเรียน รวมท้ังการจัดการเรียนการสอนตามแนวสะ
เต็มศึกษานอกหลักสูตร ท าให้นักเรียนมีความสนใจและถนัดในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และ
วิทยาศาสตร์มากขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การท ากิจกรรมตามแนวสะเต็มศึกษาท่ีครูจัดขึ้นมีส่วน
ช่วยกระตุ้นให้นักเรียนหันมาสนใจการเรียน วิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์มากขึ้น 
นอกจากนี้การจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียนโดยผู้สอน ผู้บริหาร และผู้ปกครอง ก็มีส่วน
ส าคัญในการพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
 Han (2014) ได้ท าการวิจัย เร่ือง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์
ของนักเรียนท่ี ได้รับการจัดการเรียนรู้บูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมและ
คณิตศาสตร์ ผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ให้
โรงเรียนแต่ละแห่งท่ีมีการใช้ STEM PBL มาก่อนหน้าแล้ว ท าการปรับปรุงการจัดการเรียน
การสอนทุก ๆ 6 เดือน เป็นระยะเวลา 3 ปี ส่วนครูผู้สอนจะได้รับคัดเลือกเข้ามาร่วมพัฒนาสู่
การเป็นครูมืออาชีพทางด้าน STEM อีกด้วย ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนการสอนแบบ 
STEM PBL ส่งผลท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มสูงขึ้น และมีอัตรา
การเพิ่มขึ้นสูงสุดในกลุ่มของนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการ เรียนต่ า อีกท้ังยังช่วยลดช่องว่าง
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนลงมาอีกด้วย 
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 Fan (2013) ได้ท าการวิจัยเร่ือง มุมมองสะเต็มศึกษาของนักการศึกษาในประเทศ
ต่างๆ  มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความหมายของสะเต็มศึกษาในความเข้าใจของนัก
การศึกษาในประเทศต่างๆ 2) ศึกษาหลักในการจัดการศึกษารูปแบบสะเต็มศึกษาของประเทศ
ต่างๆ โดยกลุ่มตัวอย่าง คือ นักการศึกษา จ านวน 20 คน จาก 20 ทวีป ท่ีร่วมการประชุม
วิชาการเทคโนโลยีกับการศึกษา ใช้วิธีการเก็บข้อมูลจากแบบสอบถาม ผลการวิจัย พบว่า 1) 
ปัจจัยท่ีขับเคลื่อนการจัดการเรียนรู้รูปแบบสะเต็มศึกษาของประเทศต่างๆ คือ ความตระหนัก
ถึงการแข่งขันทางแรงงานในอนาคต ความต้องการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงของนักเรียน 2) 
ประเทศส่วนใหญ่ จัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา และจัดการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการเป็นวิชาสะเต็มศึกษา 1 วิชา นอกจากนี้ บางประเทศ สอดแทรก 3 วิชาสะเต็มใน
การจัดการเรียนการสอน 3) ประเทศส่วนใหญ่จัดการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาใน
ระดับอนุบาล-มัธยมศึกษา และมหาวิทยาลยั 
 Karkkainen (2013) ได้ท าการวิจัย เร่ือง การส่งเสริมการจัดการเรียนการสอน
รูปแบบสะเต็มศึกษา โดยใช้เทคโนโลยี จากการศึกษาต ารา หนังสือ บทความและงานวิจัย ท า
การวิเคราะห์ เนื้อหา พบว่า  เทคโนโลยีทางการศึกษาท่ีช่วยส่งเสริมและสนับสนุนการจัดการ
เรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา คือ การใช้เกมในการจัดการเรียนการสอน ห้องปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร์ ท่ีมีความเสมือนจริง ประกอบกับการประเมินผลระหว่างเรียนและการประเมิน
ทักษะของนักเรียน จะช่วยส่งเสริมการจัดการการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษาให้ดีขึ้นได้ 
 ศูนย์คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีแห่งมหาวิทยาลัยมลรัฐอิลลินอยส์ 
(CeMaST. 2013: online) ได้พัฒนาหลักสูตรบูรณาการรายวิชาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 
และ เทคโนโลยี โดยได้รับทุนสนับสนุนจากมูลนิธิวิทยาศาสตร์แห่งชาติ (NSF) ทุนไอเซ็นฮาว
เวอร์ (Eisenhower fund) จากคณะกรรมการการศึกษาแห่งมหาวิทยาลัยมลรัฐอิลลินอยส์ 
เพื่อส่งเสริมการ จัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการฝึกปฏิบัติบนฐานของประสบการณ์การเรียนรู้ของ
ผู้เรียนในระดับเกรด 6 – 9 ตามแนวการจัดการศึกษาด้วยรูปแบบ STEM อย่างน้อย 3 
รายวิชา โดยจัดการศึกษาแบบ       บูรณาการ วันละ 120 นาที ตลอด 1 ภาคการศึกษา 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนเกรด 6 มีคะแนนการ ทดสอบรายวิชาคณิ ตศาสตร์และ
วิทยาศาสตร์สูงขึ้น นักเรียนเกรด 7 มีคะแนนสอบวัดผลสัมฤทธิ์ของสแตนฟอร์ด (Stanford 
Achievement Test (SAT)) สูงกว่ากลุ่มควบคุมและมีทักษะการ          แก้ปัญหาสูงขึ้น 
ส่วนนักเรียนเกรด 8 มีผลคะแนนการทดสอบ TIMSS สูงกว่านักเรียนในกลุ่มควบคุม 
โดยเฉพาะคะแนนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ ส่วนผลการวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับครูพบว่า ครูมี   การ
เรียนรู้เนื้อหา วิธีการสอนในการการเชื่อมโยงเนื้อหารายวิชาต่าง ๆ เข้ากับชีวิตประจ าวันของ
ผู้เรียนและเรียนรู้การท างานร่วมกันมากขึ้น  
 เทอร์นเนอร์ (Turner. 2013) ได้ท าการวิจัย เร่ือง ความเข้าใจในการใช้สะเต็ม
ศึกษาให้ประสบผลส าเร็จของนักการศึกษาทางตะวันออกเฉียงเหนือ  มลรัฐเทนเนสซี 
วัตถุประสงค์ของการ วิจัยนี้คือ 1)  เพื่อศึกษาเก่ียวกับการสอนตามแนวสะเต็มศึกษา 2) 
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ลักษณะของสะเต็มศึกษา 3) การสอนตามแนวสะเต็มศึกษาในชั้นเรียนให้ประสบความส าเร็จ  
4) การใช้สะเต็มศึกษากับทักษะการเรียนรู้ท่ีส าคัญในศตวรรษท่ี 21 ผลการวิจัยพบว่า ครูและ
ผู้บริหารได้ให้นิยามของสะเต็มศึกษาว่าเป็นการ เรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน การ
ทดลอง และเน้นการแก้ปัญหาในชีวิตจริง โดยจากการส ารวจครูและผู้บริหารกว่าร้อยละ 
58.33 เห็นด้วยว่า มีความจ าเป็นท่ีจะต้องน าสะเต็มศึกษามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนใน
ชั้นเรียนและจะต้องน าสะเต็มศึกษามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนอย่างสม ่าเสมอ จึงจะท าให้
การเรียนการสอนประสบผลส าเร็จ แต่ครูและผู้บริหารยังไม่มีความพร้อมในด้านการ จัดเตรียม
สื่อและทรัพยากรในการจัดการเรียนการสอนตามแนวสะเต็มศึกษา อีกท้ังยังไม่มีความเข้าใจท่ีดี
เกี่ยวกับทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21  
 Diana (2012) ได้ท าการวิจัย เร่ือง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้บูรณาการ
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมและคณิตศาสตร์ ผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โครงงาน
เป็นฐาน โดยใช้นักเรียนเกรด 3 - 8 เป็นกรณีศึกษา ท าโครงงานในหัวข้อเร่ือง ดาวอังคารใน
จินตนาการ มีขั้นตอนการจัดกิจกรรม เร่ิมต้นด้วยการตรวจสอบความ รู้พื้นฐาน ให้จินตนา
การศึกษาค้นคว้า ส ารวจ ตรวจสอบ สร้างสรรค์ ออกแบบโมเดลดาวอังคาร และแลกเปลี่ยน
ความคิดการออกแบบของตัวเองให้เพื่อน ๆ ร่วมชั้น ผลการวิจัย พบว่า การจัดการเรียนรู้
บูรณาการ STEM โดยการท าโครงงาน  ส่งผลให้นักเรียน สามารถถ่ายโอนความรู้และทักษะ
สู่การแก้ปัญหาในชีวิตจริงท่ีเผชิญหน้า และประยุกต์ใช้กับปัญหาใหม่ ๆ ท่ีเกิดขึ้นในภายภาค
หน้าได้  เพิ่มแรงจูงใจในการเรียนรู้เพิ่มขึ้น และมีผลทดสอบในวิชาวิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์เพิ่มสูงขึ้นด้วย 
 Scott (2012) ได้ท าการวิจัย เร่ือง การจัดกิจกรรมการเรียน รู้บูรณาการ
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมและคณิตศาสตร์ในโรงเรียนมัธยมในสหรัฐอเมริกา โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาบทบาทของ STEM ในโรงเรียนมัธยม 10 แห่งท่ัวสหรัฐอเมริกา ในการ
พยายามเตรียมความพร้อมแก่นักเรียน ส าหรับเข้าท างานในสาขาท่ีเก่ียวข้องกับ STEM 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ในหลาย ๆ โรงเรียนได้มีการออกแบบแผนและด าเนินการน าไปใช้แล้ว แต่
อีกหลาย ๆ แห่งยังอยู่ในขั้นด าเนินการวางแผนอยู่เลย 2) นักเรียนท่ีสมัครใจเข้าร่วมห้องเรียน 
STEM มีความสามารถในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ดีกว่าเด็ก นักเรียนระดับเดียวกันแต่ไม่ได้เข้า
ร่วม และนักเรียนกลุ่มท่ีเข้าร่วมนี้ยังให้บอกอีกว่า หากพวกเขาได้รับโอกาสและการสนับสนุน
ส่งเสริมให้สามารถเรียนรู้ท่ีจะแก้ปัญหาท่ีพบเจอในชีวิตและ ฝึกงานจริง หรือให้รับผิดชอบท า
โครงงานขึ้นมาสักชิ้น เพื่อใช้ขอส าเร็จการศึกษา พวกเขาก็สามารถ ส าเร็จการศึกษาขั้นพื้นฐาน
ได้อย่างแน่นอน 
 Sahin, A., Ayar, M. C., & Adiguzel, T. (2014) ได้ท าการวิจัยเร่ือง ผลของ
กิจกรรมสะเต็มศึกษา ต่อการจัดหลักสูตรส าหรับนักเรียนหลังเลิกเรียน และศึกษาผลท่ีเกิด
ขึ้นกับการเรียนรู้ของ นักเรียน โดยท าการศึกษากับนักเรียนในเขตตะวันออกเฉียงใต้ ของ
สหรัฐอเมริกา งานวิจัยนี้ เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ เพื่อท าความเข้าใจมุมมองของนักเรียนและ
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ความคิดเห็นเก่ียวกับกิจกรรมสะเต็มศึกษาและวิถีการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีเข้าร่วมกิจกรรม เก็บ
รวบรวมข้อมูลโดยการสังเกตอย่างเป็นทางการ การสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง และการจด
บันทึกข้อมูล ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมสะเต็มศึกษา มีศักยภาพในการส่งเสริมการเรียนรู้ การ
ท างานร่วมกัน และ การสืบเสาะหาความรู้ ตลอดจนน าไปสู่การพัฒนาทักษะในศตวรรษท่ี 21 
 สรุปงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับปัจจัยท่ีส่งผลต่อผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็ม
ศึกษา คือ การส่งเสริมสะเต็มศึกษา การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การใช้สื่อ เทคโนโลยีและ
แหล่งเรียนรู้ การวัดผล ประเมินผลการเรียนรู้ และสมรรถนะของผู้เรียน 
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บทที ่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
 

การวิจยัน้ี มีวตัถุประสงค์การวิจยั 3 ขอ้ ไดแ้ก่ 1) เพื่อศึกษาผลการจดัการเรียนรู้ตาม
แนวสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ 2) เพื่อศึกษา
ปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา และ 3) เพื่อสร้างสมการท านายปัจจยัท่ี
ส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา โดยก าหนดเป็นขั้นตอนการด าเนินการวิจยั 
ดงัน้ี 
 

1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ในโรงเรียนสังกัด
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ จ านวน 85 โรงเรียน ปีการศึกษา 2562 จ านวน
ทั้งส้ิน 25,527 คน 
 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้การวิจยั ได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในโรงเรียนสังกัด
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ ปีการศึกษา 2562 โดยใชต้ารางก าหนดขนาดกลุ่ม
ตวัอย่าง (Sample Size) ของ Taro Yamane ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 ไดก้ลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้น
การวจิยัคร้ังน้ี จ  านวน 394 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบสองขั้นตอน ดงัน้ี 1) ขั้นตอนท่ี 1 สุ่มโรงเรียน
ในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์  จ  านวน 12 โรงเรียน โดยใช้วิธีการสุ่ม
อย่างง่าย (Simple random sampling) 2) ขั้นตอนท่ี 2 สุ่มนักเรียนระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ใน
โรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) จ  านวน 1 ห้องเรียน ต่อ 1 โรงเรียน ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็ม
ศึกษา ปรากฏดงัตาราง ท่ี 3.1  
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ตารางท่ี 3.1  จ  านวนกลุ่มตวัอยา่ง จ  าแนกตามโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษาสุรินทร์ 
 

โรงเรียน กลุ่มตัวอย่ำง 
โรงเรียนสิรินธร 35 
โรงเรียนบวัเชดวทิยา 30 
โรงเรียนศรีขรภูมิพิสัย 
โรงเรียนสังขะ 

35 
35 

โรงเรียนประสาทวทิยาคาร 
โรงเรียนจอมพระประชาสรรค ์
โรงเรียนชุมพลพิทยาสรรค์ 
โรงเรียนส าโรงทาบวทิยาคม 

35 
35 
30 
35 

โรงเรียนพนมดงรักวทิยา 
โรงเรียนกาบเชิงวทิยา 
โรงเรียนสุรวทิยาคาร 

35 
35 
35 

รวม 410 

 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) โดยผูว้ิจยั    
ได้สร้างและพฒันาข้ึนภายใตก้รอบแนวคิดและทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง แบ่งออกเป็น 3 
ตอน ประกอบดว้ย 
 ตอนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปของนกัเรียน ประกอบดว้ย ขอ้ค าถามเก่ียวกบัเพศ ผลการเรียน
เฉล่ีย 5 ภาคเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ซ่ึงเป็นค าถามแบบตรวจสอบรายการ  
(Check list) และแบบบนัทึกขอ้มูล  
 ตอนท่ี 2 ปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาในโรงเรียนสังกดั
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ ประกอบด้วย 1) ปัจจยัดา้นการส่งเสริมสะเต็ม
ศึกษา 2) ปัจจัยด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 3) ปัจจัยด้านการวดัและประเมินผลการเรียนรู้           
4) ปัจจัยด้านการใช้ส่ือ เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ และ 5) ปัจจัยด้านสมรรถนะของผูเ้รียน        
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เป็นแบบสอบถามมาตรประมาณค่า 5 ระดบั (Rating Scale) จ านวน 34 ขอ้ (Likert, 1987 อา้งถึงใน    
บุญชม ศรีสะอาด และบุญส่ง นิลแกว้, 2535) มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 

 5 หมายถึง  มีระดบัการปฏิบติัมากท่ีสุด  
   4  หมายถึง  มีระดบัการปฏิบติัมาก 

  3      หมายถึง  มีระดบัการปฏิบติัปานกลาง 
          2     หมายถึง  มีระดบัการปฏิบติันอ้ย 

   1 หมายถึง  มีระดบัการปฏิบติันอ้ยท่ีสุด 
 

 ตอนท่ี 3 ความคิดเห็นเพิ่มเติม เป็นค าถามแบบเติมค าตอบ  
 ข้ันตอนกำรสร้ำงและหำคุณภำพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย 

ในการสร้างแบบสอบถามเก่ียวกับปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนว     
สะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ ผูว้ิจยัด าเนินการ
สร้างตามขั้นตอน ดงัน้ี  

1) ศึกษาแนวคิดจากทฤษฎี เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับปัจจยัท่ีส่งผลต่อ       
ผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 

2) น าขอ้มูลท่ีได้จากการศึกษา มาประมวล ก าหนดขอบเขตของเน้ือหา เพื่อสร้าง
เคร่ืองมือใหค้รอบคลุมเน้ือหาและกรอบแนวคิดของการวจิยั 

3) วิเคราะห์ข้อค าถาม เพื่อสร้างแบบตรวจสอบรายการ (Check list) แบบบนัทึก
ขอ้มูล และแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 

4) เสนอแบบสอบถามฉบบัร่างต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา เพื่อพิจารณาตรวจสอบเก่ียวกบั
ขอ้ค าถาม การใชภ้าษา ความเหมาะสม ความถูกตอ้ง จากนั้น น ามาปรับปรุงแกไ้ขให้สมบูรณ์ เพื่อ
น าไปตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 

5) น าแบบสอบถามท่ีผ่านการปรับปรุงแก้ไขแลว้ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญดา้นสะเต็ม
ศึกษา จ านวน 3 ท่าน เพื่อพิจารณาความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) การให้คะแนน          
ของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคน ใหค้ะแนนตามหลกัเกณฑ ์ดงัน้ี 

+1 หมายถึง ผูเ้ช่ียวชาญแน่ใจวา่ขอ้ค าถามน้ี มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
0 หมายถึง ผูเ้ช่ียวชาญไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามน้ี มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
-1 หมายถึง ผูเ้ช่ียวชาญแน่ใจวา่ขอ้ค าถามน้ี ไม่มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 

6) น าแบบสอบถามมาวิเคราะห์หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of item  Objective 
Congruence : IOC) (Rovinelli & Hambleton, 1977, p.49-60) โดยเลือกขอ้ค าถามท่ีมีค่าเฉล่ียตั้งแต่ 
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.50 ข้ึนไป รวมทั้งปรับปรุงขอ้ค าถามตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ ส าหรับค่า IOC ท่ีไดมี้ค่าอยู่
ระหวา่ง .67-1.00  

7) น าแบบสอบถามท่ีได้รับการปรับปรุงแล้ว ไปทดลองใช้ (try out) กับนักเรียน
ระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ในโรงเรียนกระเทียมวิทยา สังกัดสหวิทยาเขต 8 ศรีนครอัจจะ 
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร์ จ านวน 30 คน มาวิเคราะห์หาความเท่ียง 
(reliability) ทั้งฉบบั โดยใช้วิธีหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s 
Alpha Coefficient ) ส าหรับค่าความเท่ียงท่ีได ้มีค่า .946 

8) น าแบบสอบถามมาจดัพิมพ ์เพื่อใชใ้นการเก็บขอ้มูลต่อไป 
 

3. กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 วธีิการด าเนินการและเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 
 3.1  น าหนังสือขอความอนุเคราะห์ให้ผูว้ิจยัเก็บข้อมูลเพื่อการวิจยั จากสาขาวิชา
ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ส่งถึงผูอ้  านวยการโรงเรียนสังกดัส านักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ ไดแ้ก่ โรงเรียนบวัเชดวทิยา โรงเรียนสิรินธร โรงเรียนศรีขรภูมิ
พิสัย โรงเรียนสังขะ โรงเรียนประสาทศึกษาคาร โรงเรียนรัตนบุรี โรงเรียนท่าตูมประชาเสริมวิทย ์
โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ โรงเรียนกาบเชิงวิทยา โรงเรียนพนมดงรักวิทยา โรงเรียนจอมพระ
ประชาสรรค์ พร้อมกบัแบบบนัทึกขอ้มูลและแบบสอบถามท่ีจะเก็บจากนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา     
ปีท่ี 3 ส่งผา่น my office 
 3.2  ประสานงานครูในโรงเรียน เพื่อท าการเก็บรวบรวมข้อมูลจากนักเรียนระดับ    
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการตอบค าถามผา่น QR Code  
 3.3  รวบรวมข้อมูลตอบกลับท่ีได้ มาตรวจสอบความถูกต้อง สมบูรณ์ เพื่อน าไป
วเิคราะห์ขอ้มูลต่อไป  
 

4.  กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 ผูว้ิจยัน าขอ้มูลท่ีได้จากการตอบกลบัท่ีผ่านการตรวจความถูกตอ้ง สมบูรณ์ จ านวน 
394 คน มาวิเคราะห์ทางสถิติ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปส าหรับงานวิจยั ใช้สถิติ     
ในการพรรณนาการวจิยั ดงัน้ี 
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4.1  วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร์ โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ความถ่ี (Frequency) ร้อยละ 
(Percentage) 
 4.2  วิเคราะห์ขอ้มูลผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ โดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย (Mean) 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)   
 4.3  วิเคราะห์ข้อมูลปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ใน
โรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ ดา้นการส่งเสริมดา้นสะเต็มศึกษา 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้  การวดัและประเมินผลการเรียนรู้  การใชส่ื้อ เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ 
และสมรรถนะของผูเ้รียน โดยการหาค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) ตามเกณฑค์ะแนนเฉล่ีย (เพญ็แข ศิริวรรณ และคณะ, 2551, หนา้ 25) ดงัน้ี   
  คะแนนเฉล่ีย  4.51-5.00  หมายถึง ระดบัการปฏิบติัมากท่ีสุด 
  คะแนนเฉล่ีย  3.51-4.50  หมายถึง ระดบัการปฏิบติัมาก 
  คะแนนเฉล่ีย  2.51-3.50  หมายถึง ระดบัการปฏิบติัปานกลาง 
  คะแนนเฉล่ีย    1.51-2.50  หมายถึง ระดบัการปฏิบติันอ้ย 

คะแนนเฉล่ีย    1.00-1.50  หมายถึง  ระดบัการปฏิบติันอ้ยท่ีสุด 
 4.4  วิเคราะห์ขอ้มูลความสัมพนัธ์ระหว่างปัจจยักบัผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะ
เต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ โดยการหา  ค่า
สัมประสิท ธ์ิสหสัมพัน ธ์ของเพี ย ร์สัน  (Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient)         
ใชเ้กณฑใ์นการวเิคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (r) (Hinkle et al., 1998, p.120) ดงัน้ี 

ค่า r อยูใ่นช่วง .90 ถึง 1.00 หรือ -.90 ถึง -1.00 หมายความวา่ มีความสัมพนัธ์กนั
ระดบัสูงมาก 

ค่า r อยู่ในช่วง .70 ถึง .90 หรือ -.70 ถึง -.90 หมายความว่า   มีความสัมพนัธ์กนั
ระดบัสูง 

ค่า r อยูใ่นช่วง .50 ถึง .70 หรือ -.50 ถึง -.70 หมายความวา่   มีความสัมพันธ์กัน
ระดบัปานกลาง 

ค่า r อยู่ในช่วง .30 ถึง .50 หรือ -.30 ถึง -.50 หมายความว่า   มีความสัมพนัธ์กนั
ระดบันอ้ย 

ค่า r อยูใ่นช่วง .00 ถึง .30 หรือ -.00 ถึง -.30  หมายความวา่  มีความสัมพันธ์กัน
ระดบันอ้ยมาก 
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 4.5  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนว    
สะเต็มศึกษาในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร์ โดยใช้การ
วเิคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบน าตวัแปรทั้งหมดเขา้สมการ (Multiple Regression Method by Enter) 
มีตัวแปรอิสระ 5 ตัวแปร คือ ปัจจัยด้านการส่งเสริมด้านสะเต็มศึกษา (x1) ปัจจัยด้านการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ (x2) ปัจจยัด้านการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ (x3) ปัจจยัด้านการใช้ส่ือ 
เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ (x4) และปัจจยัดา้นสมรรถนะของผูเ้รียน (x5) และตวัแปรตาม คือ ผล
การจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา (y)  

 

5.  สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 ผูว้ิจยัด าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูล โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป เพื่อวิเคราะห์
ขอ้มูล ดงัน้ี 
 5.1  ร้อยละ (Percentage) 
 5.2  ความถ่ี (Frequency) 
 5.3  ค่าเฉล่ีย (Mean) 
 5.4  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 5.5  สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของเพียร์สัน (Pearson’s Product Moment Correlation 
Coefficient)   
 5.6  การวเิคราะห์ถดถอยพหุคูณ แบบน าตวัแปรทั้งหมดเขา้สมการ (Multiple 
Regression Method by Enter) 
 



บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การวิจยัในคร้ังน้ี  เป็นการศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็ม
ศึกษา ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ โดยมีวตัถุประสงค ์ 
1) เพื่อศึกษาผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ 2) เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะ
เตม็ศึกษา 3) เพื่อสร้างสมการท านายปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 
ผูว้ิจยัไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่ง นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในโรงเรียนสังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ จ านวน 394 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี 
คือ แบบบันทึกข้อมูลผลการเรียน เฉล่ีย รายวิชาวิทยาศาสตร์และวิชาคณิตศาสตร์ และ
แบบสอบถามปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้  ตามแนวสะเต็มศึกษา ซ่ึงมีรายละเอียดการ
น าเสนอ ดงัน้ี  
 1. ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ 
 2. ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา
ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ 
 3. ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยักบัผลการจดัการเรียนรู้ตามแนว
สะเตม็ศึกษา ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ 
 4. ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณของปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนว
สะเตม็ศึกษา เพื่อสร้างสมการท านายปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา ใน
โรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ 
 สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล  
 เพื่อให้เข้าใจถึงผลการวิเคราะห์ข้อมูลและตัวแปรต่างๆ ค่าสถิติ ผูว้ิจยัจึงก าหนด
สัญลกัษณ์ทางสถิติท่ีใชแ้ทนตวัแปรดงักล่าว ในการน าเสนอผลการวจิยั ดงัน้ี  

M   แทน ค่าเฉล่ีย 

SD   แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 t   แทน ค่าสถิติการแจกแจงแบบที (t-Distribution) 



 62 

 S.E.  แทน ความคลาดเคล่ือนของสัมประสิทธ์ิตวัพยากรณ์ 
 R   แทน ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์พหุคูณ 
 R2        แทน ประสิทธิภาพในการพยากรณ์ 
 B   แทน ค่าสัมประสิทธ์ิการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ 
Beta                 แทน ค่าสัมประสิทธ์ิการพยากรณ์ท่ีปรับค่าเป็นตวัแปรมาตรฐาน 
r    แทน ค่าสัมประสิทธ์สหสัมพนัธ์ 
*   แทน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
**   แทน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
x                 แทน ปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา 
x1   แทน ปัจจยัดา้นการส่งเสริมดา้นสะเตม็ศึกษา 
x2   แทน ปัจจยัดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
x3   แทน ปัจจยัดา้นการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
x4                  แทน ปัจจยัดา้นส่ือ เทคโนโลยแีละแหล่งเรียนรู้ 
x5   แทน ปัจจยัดา้นสมรรถนะของผูเ้รียน 
y        แทน  ผลการเรียนเฉล่ียในรายวชิาวทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
                    แทน ผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา ท่ีไดจ้ากการ 
    พยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ 
Z   แทน ผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา ท่ีไดจ้ากการ 

พยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน 
SS                     แทน ค่าผลรวมของคะแนนเบ่ียงเบนมาตรฐานแต่ละตวัยกก าลงัสอง 
MS   แทน ค่าความแปรปรวน 
df   แทน ชั้นของความอิสระ 
F   แทน ค่าสถิติแจกแจงแบบเอฟ 
VIF   แทน ค่าปัจจยัการขยายตวัของความแปรปรวน 
Tolerance       แทน ค่าความคงทนของการยอมรับ 
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1.  ผลการวเิคราะห์ข้อมูลผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ในโรงเรียน 
สังกดัส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ 

 
 ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์ขอ้มูลผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา โดยใชผ้ลการเรียน
เฉล่ียในรายวชิาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในโรงเรียนสังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ จ านวน 394 คน เพศหญิง จ านวน 25  คน คิดเป็น
ร้อยละ 65.23 เพศชาย จ านวน 13  คน คิดเป็นร้อยละ 34.   แสดงดงัตารางท่ี 4.1 
   
ตารางท่ี  4.1  ขอ้มูลผลการเรียนเฉล่ียในรายวชิาวทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ในโรงเรียนสังกดั 

ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์  
 

วชิา จ านวน M SD 
วทิยาศาสตร์  
คณิตศาสตร์ 

394 
394 

3.43 
3.37 

0.39 
0.33 

เฉล่ียรวม 2 วชิา 3.39 0.35 

 
 จากตารางท่ี 4.1 พบวา่ ผลการเรียนรายวิชาวทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ มีค่าเฉล่ียรวม 
2 วิชา เท่ากบั 3.39 โดยรายวิชาวิทยาศาสตร์ มีผลการเรียนเฉล่ีย 3.43 และรายวิชาคณิตศาสตร์ มีผล
การเรียนเฉล่ีย 3.3    
 

2.  ผลการวเิคราะห์ข้อมูลปัจจัยทีส่่งผลต่อผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ฅ 
ในโรงเรียนสังกดัส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ 

 
 ผูว้ิจยัไดท้  าการวิเคราะห์ขอ้มูลปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็ม
ศึกษา ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ โดยการหาค่าเฉล่ีย (M) 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ดงัตารางท่ี 4.2-4.  
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ตารางท่ี  4.2  ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ 
ตามแนวสะเตม็ศึกษา ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา
สุรินทร์ 

  

ปัจจัย 
ระดับการปฏิบัติ 

แปลผล 
M SD 

1. การส่งเสริมดา้นสะเตม็ศึกษา 4.24 0.49 มาก 
2. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 3.70 0.62 มาก 
3. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 3.78 0.49 มาก 
4. การใชส่ื้อ เทคโนโลยแีละแหล่งเรียนรู้ 4.09 0.57 มาก 
5. สมรรถนะของผูเ้รียน 4.27 0.51 มาก 

รวม  4.02 0.54 มาก 

 
 จากตารางท่ี 4.2 พบวา่ ปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ใน
โรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ ภาพรวมมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก 
(M = 4.02, SD = 0.54) โดยปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษามากท่ีสุด คือ 
ดา้นสมรรถนะของผูเ้รียน (M = 4.27, SD = 0.51) รองลงมา คือ การส่งเสริมดา้นสะเต็มศึกษา (M = 
4.24, SD = 0.67) การใช้ส่ือ เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ (M = 4.09, SD = 0.57) การวดัผลและ
ประเมินผลการเรียนรู้ (M = 3.78, SD = 0.49) และการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (M= 3.70, SD = 0.62) 
ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 4.3  ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของปัจจยัดา้นการส่งเสริมดา้นสะเตม็ศึกษา 
ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ 

 

ปัจจัยด้านการส่งเสริมด้านสะเต็มศึกษา 
ระดับการปฏิบัติ 

แปลผล 
M SD 

1.  จดัใหมี้วชิาหรือกิจกรรมสะเตม็ศึกษา  4.5  0.55 มากท่ีสุด 
2.  ส่งเสริม สนบัสนุนส่ือและแหล่งเรียนรู้              

ในการสร้างนวตักรรมเพื่อแกปั้ญหาในชีวติจริง
และการประกอบอาชีพในอนาคต 

3.90 0. 6 มาก 

3.  สนบัสนุนงบประมาณ ในการน าความรู้ไปสร้าง
นวตักรรมในการแกปั้ญหาในชีวติจริงและ       
การประกอบอาชีพในอนาคต 

3.69 0. 5 มาก 

4.  ส่งเสริมการท างานเป็นกลุ่มอยา่งหลากหลาย  4.14 0.61 มาก 
5.  จดัใหมี้การทศันศึกษา/การจดักิจกรรม                

ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้/การเรียนรู้จากปราชญ์
ชาวบา้น  

4.59 0.68 มากท่ีสุด 

6.  จดัใหมี้กิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้/             
กิจกรรม Open House  

4.55 0.65 มากท่ีสุด 

รวม 4.24 0.49 มาก 

 
 จากตารางท่ี 4.3 พบว่า ปัจจยัด้านการส่งเสริมด้านสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกัด
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ ภาพรวมมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก (M = 4.24, SD 
= 0.67) เม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็น พบว่า ประเด็นส่วนใหญ่ มีระดบัการปฏิบติัมากท่ีสุด โดย
ประเด็นท่ีมีระดับการปฏิบติัเฉล่ียสูงสุด 3 ล าดับแรก คือ 1) การจดัให้มีการทศันศึกษา/การจดั
กิจกรรมลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้/การเรียนรู้จากปราชญ์ชาวบา้น มีระดบัการปฏิบติัมากท่ีสุด (M = 
4.59, SD = 0.6 ) 2) จดัให้มีวิชาหรือกิจกรรมสะเต็มศึกษา มีระดบัการปฏิบติัมากท่ีสุด (M = 4.57, 
SD = 0.55) และ 3) จดัให้มีกิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้/กิจกรรม Open House มีระดบัการปฏิบติั
มากท่ีสุด (M = 4.55, SD = 0.65) ตามล าดบั 
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ตารางท่ี  4.4  ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของปัจจยัดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ 

 

ปัจจัยด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
ระดับการปฏิบัติ 

แปลผล 
M SD 

1.   มีการบูรณาการวชิาวทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์   
และเทคโนโลยเีขา้ดว้ยกนั 

3.78 0.79 มาก 

2.   มีการสร้างสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาเก่ียวกบั
ชีวติประจ าวนัหรือการประกอบอาชีพในอนาคต 

3.75 0.76 มาก 

3.   เนน้ความทา้ทาย/การปฏิบติั/การทดลอง/          
การสาธิต/การแสดงบทบาทสมมติ  

3.67 0.76 มาก 

4.   เนน้ใหน้กัเรียนสร้างสรรคน์วตักรรมใหม่ๆ เพื่อ
แกปั้ญหาในชีวิตจริงและการประกอบอาชีพใน
อนาคต 

3.66 0.72 มาก 

5.   เนน้ทกัษะการใชส้ารสนเทศ เพื่อใหน้กัเรียนรู้    
เท่าทนัส่ือ เทคโนโลย ี

3.54 0.82 มาก 

6.   เนน้กระบวนการกลุ่ม เพื่อใหน้กัเรียนรู้จกัปรับตวั 
รู้จกัเขา้สังคม 

3.75 0.78 มาก 

 .   เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นในการ
เช่ือมโยงความรู้มาใชใ้นการแกส้ถานการณ์ใน
ชีวติประจ าวนัและการประกอบอาชีพ 

3.76 0.74 มาก 

รวม 3.70 0.62 มาก 

 
 จากตารางท่ี 4.4 พบว่า  ปัจจัยด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในโรงเรียนสังกัด
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ ภาพรวมมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก (M = 3.67 ,SD 
= 0. 5) เม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็น พบวา่ ประเด็นส่วนใหญ่ มีระดบัการปฏิบติัมาก โดยประเด็น
ท่ีมีระดับการปฏิบัติเฉล่ียสูงสุด 3 ล าดับแรก คือ 1) ครูผูส้อนมีการบูรณาการวิชาวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีเขา้ดว้ยกนั มีระดบัการปฏิบติัมาก (M = 3. 8, SD = 0. 9) 2) เปิดโอกาส
ให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น ในการเช่ือมโยงความรู้มาใช้ในการแก้สถานการณ์ใน
ชีวิตประจ าวนัและการประกอบอาชีพ มีระดบัการปฏิบติัมาก (M = 3.76, SD = 0.74) และ 3) มีการ
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สร้างสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาเก่ียวกบัชีวิตประจ าวนัหรือการประกอบอาชีพในอนาคต มีระดบัการ
ปฏิบติัมาก (M = 3. 5, SD = 0. 6) ตามล าดบั 

 

ตารางท่ี 4.5  ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของปัจจยัดา้นการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา สุรินทร์ 

 

ปัจจัยด้านการวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ 
ระดับการปฏิบัติ 

แปลผล 
M SD 

1.  ประเมินศกัยภาพโดยรวมของนกัเรียน จากความรู้
พื้นฐาน ความสามารถในการแกปั้ญหาการส่ือสาร     
เจตคติ ลกัษณะนิสัย ทกัษะในดา้นต่างๆ และ
ความสามารถในการท างาน ร่วมกบัผูอ่ื้น 

3.78 0.68 มาก 
 

2.  ประเมินจากการตอบค าถามระหวา่ง การท ากิจกรรม 
การสนทนาพดูคุย หรือการสอบปากเปล่า 

3.82 0.64 มาก 

3.  ประเมินจากการปฏิบติังานจริง เนน้การมีส่วนร่วม
ระหวา่งนกัเรียน ครู และผูป้กครอง  ดว้ยวธีิการ          
ท่ีหลากหลายและต่อเน่ือง 

3.74 0.70 มาก 

4.  ประเมินตามสภาพจริง จากการปฏิบติังาน              
อยา่งต่อเน่ือง การใหค้วามร่วมมือและการรับฟัง    
ความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

3.71 0.71 มาก 

5.  ประเมินตามสภาพจริง จากผลงานหรือช้ินงาน        
ของกลุ่ม 

3.88 0.64 มาก 

6.  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนประเมินตนเองหรือ            
เพื่อนประเมิน 

3.75 0.60 มาก 

รวม 3.78 0.49 มาก 

 
 จากตารางท่ี 4.5 พบว่า ปัจจยัดา้นการวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ ในโรงเรียนสังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ ภาพรวมมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัมาก (M = 3. 8, SD = 
0.49) เม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็น พบวา่ ประเด็นส่วนใหญ่ มีระดบัการปฏิบติัมาก โดยประเด็นท่ีมี
ระดบัการปฏิบัติเฉล่ียสูงสุด 3 ล าดับแรก คือ 1) ครูมีการประเมินตามสภาพจริง จากผลงานหรือ
ช้ินงานของกลุ่ม มีระดบัการปฏิบติัมาก (M = 3.88 , SD = 0.64) 2) ประเมินจากการตอบค าถามระหวา่ง
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การท ากิจกรรม การสนทนาพูดคุย หรือการสอบปากเปล่า มีระดบัการปฏิบติัมาก (M = 3.82, SD = 
0.64) และ 3) ประเมินศกัยภาพโดยรวมของนกัเรียนจากความรู้พื้นฐาน ความสามารถในการแกปั้ญหา 
การส่ือสาร เจตคติ ลกัษณะนิสัย ทกัษะในดา้นต่างๆ และความสามารถในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น มี
ระดบัการปฏิบติัมาก (M = 3.78, SD = 0.68 ) ตามล าดบั 

 
ตารางท่ี 4.6  ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของปัจจยัดา้นการใชส่ื้อ เทคโนโลยแีละแหล่ง

เรียนรู้ ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ 
  
 

ปัจจัยด้านการใช้ส่ือ เทคโนโลยแีละแหล่งเรียนรู้            
ระดับการปฏิบัติ 

การแปลผล 
M SD 

1.  มีความเหมาะสมกบัเน้ือหารายวชิา
วทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลย ี

4.35 0.63 มาก 
 

2.  ส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการคิดสร้างสรรค ์ 4.01 0.71 มาก 
3.  ส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการคิดวเิคราะห์ 4.09 0.83 มาก 
4.  สนบัสนุนใหน้กัเรียนใฝ่รู้ ใฝ่เรียน และเรียนรู้

ดว้ยตนเองอยา่งกวา้งขวางและต่อเน่ือง 
4.03 0.69 มาก 

5.  ส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการคิดแกปั้ญหา 3.95 0.68 มาก 
รวม 4.09 0.57 มาก 

 
 จากตารางท่ี 4.6 พบว่า ปัจจยัดา้นการใช้ส่ือ เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ ตามแนวสะ
เตม็ศึกษา ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ ภาพรวม มีค่าเฉล่ียอยู่
ในระดบัมาก (M = 4.09, SD = 0.57) เม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็น พบวา่ ประเด็นส่วนใหญ่ มีระดบั
การปฏิบติัมาก  โดยมีประเด็นท่ีมีระดบัการปฏิบติัเฉล่ียสูงสุด 3 ล าดบัแรก คือ  1) มีความเหมาะสม
กบัเน้ือหารายวชิาวทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี มีระดบัการปฏิบติัมาก (M = 4.35, SD = 
0.63) 2) ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทกัษะการคิดวิเคราะห์ มีระดบัการปฏิบติัมาก (M = 4.09, SD = 
0.83) และ 3) สนบัสนุนให้นกัเรียนใฝ่รู้ ใฝ่เรียน และเรียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งกวา้งขวางและต่อเน่ือง 
มีระดบัการปฏิบติัมาก (M = 4.03, SD = 0.69) ตามล าดบั 
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ตารางท่ี  4.   ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของปัจจยัดา้นสมรรถนะของผูเ้รียนในโรงเรียน
สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์  

 

ปัจจัยด้านสมรรถนะของผู้เรียน 
ระดับการปฏิบัติ 

การแปลผล 
M SD 

1.  เม่ือนกัเรียนพบเหตุการณ์หรือไดรั้บขอ้มูล
ข่าวสารต่างๆ แลว้สามารถระบุสาเหตุหลกั    
และสาเหตุรองได ้

4.37 0.70 มากท่ีสุด 
 

2.  นกัเรียนใชข้อ้มูลท่ีหลากหลายมาประกอบ       
การตดัสินใจในชีวติประวนัได ้

4.18 0.61 มาก 

3.  นกัเรียนเสนอความคิดเห็นใหม่ๆ และแตกต่าง  
ไปจากผูอ่ื้นในชั้นเรียนหรือในกลุ่ม 

4.14 0.66 มาก 

4.  นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษาและ         
การปฏิบติัไปสร้างผลงานท่ีมีประโยชน์           
ต่อตนเองและส่วนรวมได ้

4.08 0.61 มาก 

5.  นกัเรียนพิจารณาถึงจุดดี-จุดดอ้ย ของวธีิการ
แกปั้ญหาหลายๆ วธีิก่อนการตดัสินใจเลือก        
เม่ือมีปัญหาในการเรียนของตนเอง 

4.15 0.59 มาก 

6.  นกัเรียนตั้งสมมติฐานของปัญหาท่ีเกิดข้ึน          
ในสถานการณ์ต่างๆได ้

4.18 0.72 มาก 

 .  นกัเรียนมีการวางแผนการแกปั้ญหา 4.21 0.67 มาก 
8.  นกัเรียนมีผลการแกปั้ญหา หรือช้ินงานท่ีเกิด    

จากการแกปั้ญหา ท่ีสมเหตุสมผล และมีคุณธรรม 
4.25 0.69 มาก 

9.  นกัเรียนมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบับุคคลอ่ืน 4.53 0.65 มากท่ีสุด 
10. นกัเรียนน าขอ้คน้พบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหาไป

ประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์อ่ืนๆ 
3.95 0.72 มาก 

รวม 4.27 0.51 มาก 

     
 จากตารางท่ี 4.7 พบว่า ปัจจยัดา้นสมรรถนะของผูเ้รียน ในโรงเรียนสังกดัส านักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ ภาพรวมมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัมาก (M = 4.21, SD = 0.51) 
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เม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็น พบว่า ประเด็นส่วนใหญ่ มีระดบัการปฏิบติัมาก โดยมีประเด็นท่ีมี
ระดบัการปฏิบติัเฉล่ียสูงสุด 3 ล าดบัแรก คือ 1) นักเรียนมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบับุคคลอ่ืน มี
ระดับการปฏิบติัมากท่ีสุด (M = 4.53, SD = 0.65) 2) เม่ือนักเรียนพบเหตุการณ์หรือได้รับข้อมูล
ข่าวสารต่างๆ แล้วสามารถระบุสาเหตุหลกัและสาเหตุรองได้ มีระดบัการปฏิบติัมากท่ีสุด (M = 
4.3 , SD = 0. 0) และ 3) นกัเรียนใชข้อ้มูลท่ีหลากหลายมาประกอบการตดัสินใจในชีวติประวนัได ้ 
มีระดบัการปฏิบติัมาก (M = 4.18, SD = 0.61) ตามล าดบั 
 

3.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความสัมพนัธ์ระหว่างปัจจัยกบัผลการจัดการเรียนรู้ตามแนว
สะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกดัส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ 

 
 ผูว้ิจยัท าการวิเคราะห์ขอ้มูลความสัมพนัธ์ระหว่างปัจจยักบัผลการจดัการเรียนรู้ตาม
แนวสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ โดยน า 
ตวัแปรพยากรณ์ ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นการส่งเสริมดา้นสะเตม็ศึกษา (x1) ปัจจยัดา้นการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ (x2) ปัจจยัดา้นการวดัและประเมินผลการจดัการเรียนรู้ (x3) ปัจจยัการใชส่ื้อ เทคโนโลยแีละ
แหล่งเรียนรู้ (x4) และปัจจยัสมรรถนะของผูเ้รียน (x5) กบัผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา 
(y) มาวิ เคราะห์หาค่ าสั มประสิท ธ์ิสหสัมพัน ธ์แบบเพี ย ร์สัน  (Pearson’s product moment 
correlation coefficient)โดยแสดงผลดงัตารางท่ี 4.8 
 
ตารางท่ี 4.8  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็

ศึกษา ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ 
 

ตัวแปร x1 x2 x3 x4 x5 y 
การส่งเสริมดา้นสะเตม็ศึกษา (x1) 1.00      
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ (x2)   0.708** 1.00     
การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ (x3) 0.635** 0.714** 1.00    
สมรรถนะของผูเ้รียน (x5) 0.632** 0.786** 0.750** 0.737** 1.00  
ผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา(y) 0.695** 0.804** 0.770** 0.769** 0.915** 1.00 

**p<.01 
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 จากตารางท่ี 4.8 พบวา่ ตวัแปรปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ ตามแนวสะเต็ม
ศึกษา ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ กบั ผลการจดัการเรียนรู้
ตามแนวสะเตม็ศึกษา มีความสัมพนัธ์ทางบวก อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .01 ดงัน้ี 
 ปัจจยัดา้นการส่งเสริมดา้นสะเต็มศึกษา (x1) มีความสัมพนัธ์กบัผลการจดัการเรียนรู้
ตามแนวสะเตม็ศึกษา (y) อยูใ่นระดบั “ปานกลาง” มีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (r) เท่ากบั 0.695 
 ปัจจยัดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (x2) มีความสัมพนัธ์กบัผลการจดัการเรียนรู้ตาม
แนวสะเตม็ศึกษา (y) อยูใ่นระดบั “สูง” มีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (r) เท่ากบั 0.804  
 ปัจจยัด้านการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ (x3) มีความสัมพนัธ์กับผลการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา (y) อยูใ่นระดบั “สูง” มีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (r) เท่ากบั 0.770 
 ปัจจยัด้านการใช้ส่ือ เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ (x4) มีความสัมพนัธ์กับผลการ
จดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา (y) อยู่ในระดบั “สูง” มีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (r) เท่ากบั 
0.769 
 ปัจจยัดา้นสมรรถนะของผูเ้รียน (x5) มีความสัมพนัธ์กบัผลการจดัการเรียนรู้ตามแนว
สะเตม็ศึกษา (y) อยูใ่นระดบั “สูงมาก” มีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (r) เท่ากบั 0.915  
  

4.  ผลการวเิคราะห์ถดถอยพหุคูณของปัจจัยทีส่่งผลต่อผลการจัดการเรียนรู้ตามแนว 
สะเต็มศึกษา  เพือ่สร้างสมการท านายปัจจัยทีส่่งผลต่อผลการจัดการเรียนรู้ตาม 
แนวสะเต็มศึกษาในสังกดัส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ 

 
 ผูว้จิยัท าการวเิคราะห์ถดถอยพหุคูณของปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนว
สะเตม็ศึกษา ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ โดยการน าตวัแปร
พยากรณ์ ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นการส่งเสริมดา้นสะเต็มศึกษา (x1) ปัจจยัดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
(x2) ปัจจยัด้านการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ (x3)  ปัจจยัดา้นการใช้ส่ือ เทคโนโลยีและแหล่ง
เรียนรู้ (x4) ปัจจยัดา้นสมรรถนะของผูเ้รียน (x5) และผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา (y) 
มาวิเคราะห์หาค่าสมการถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis by Enter) ดังแสดงใน
ตารางท่ี 4.9-4.11 
 ผลการทดสอบขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของการใชส้ถิติวเิคราะห์การถดถอย ดงัน้ี 
 1.  ตวัแปรอิสระและตวัแปรตาม มีมาตราวดัเป็นอนัตรภาคชั้น ซ่ึงก าหนดเป็นมาตร
ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั 
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 2.  ตวัแปรอิสระและตวัแปรตาม สุ่มมาจากประชากรท่ีมีการแจกแจงปกติ ซ่ึงในการ
วิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัเก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่ง 394 คน โดยมีจ านวนมากกว่า 30 จึงถือไดว้า่ ขอ้มูลมี
การแจกแจงเป็นโคง้ปกติ 
 3.  ตรวจสอบค่าความคลาดเคล่ือนท่ีเกิดจากการพยากรณ์ พบว่า มีค่าเฉล่ียความ
คลาดเคล่ือน (Residual) = .016 และมีความสัมพนัธ์เชิงเส้นตรง (Sig. = .000) 
 
ตารางท่ี 4.9 ค่าความแปรปรวนของความคลาดเคล่ือน 

 
Model SS df MS F Sig. 

Regression   43.147 5 8.629 538.763 .000 
Residual 6.215 388 .016   

Total 43.369 393    
 

 4.  ตวัแปรอิสระแต่ละตวั ไม่มีความสัมพนัธ์กนั โดยการตรวจสอบจากค่าความคงทน
ของการยอมรับ (Tolerance) และค่าปัจจยัการขยายตวัของความแปรปรวน (VIF) 
 
ตารางท่ี 4.10 ค่าความคงทนของการยอมรับ (Tolerance) และค่าปัจจยัการขยายตวัของความ 

แปรปรวน (VIF) ของตวัแปรตน้ในดา้นต่างๆ   
 

ตวัแปร Tolerance VIF 
การส่งเสริมดา้นสะเตม็ศึกษา (x1)   .437 2.290 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ (x2)   .277 3.613 
การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ (x3)   .373 2.680 
ส่ือ เทคโนโลยแีละแหล่งเรียนรู้ (x4)    .349 2.864 
สมรรถนะของผูเ้รียน (x5) .287 3.483 
  
 จากตารางท่ี  4.10 พบว่า ตัวแปรอิสระทุกตัว มีค่าความคงทนของการยอมรับ 
(Tolerance) ไม่นอ้ยกวา่ 0.2 และมีค่าปัจจยัการขยายตวัของความแปรปรวน (VIF) นอ้ยกวา่ 10 ซ่ึง
แสดงให้เห็นว่า ตวัแปรอิสระทุกตวัไม่มีลกัษณะเป็น Multicollinearity คือ ไม่เกิดความสัมพนัธ์
กนัเองของตวัแปรอิสระ 
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 5.  ผลการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ใน
โรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ 

ผูว้ิจยัวิเคราะห์ปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาใน
โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ โดยการหาค่าสมการถดถอย
พหุคูณ (Multiple Regression Analysis by Enter) ด้วยวิธีน าตวัแปรทั้งหมดเขา้สมการ ปรากฏดงั
ตารางท่ี 4.11 

 
ตารางท่ี 4.11 ค่าน ้าหนกัความส าคญัของปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา 

ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ 
 

ตวัแปร B SE  t 
การส่งเสริมดา้นสะเตม็ศึกษา (x1)   .073 .020 .102 3.729** 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ (x2) .051 .020 .089 2.606* 
การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ (x3)   .073 .021 .100 3.404** 
ส่ือ เทคโนโลยแีละแหล่งเรียนรู้ (x4) .063 .019 .101 3.327** 
สมรรถนะของผูเ้รียน (x5)   .435 .023 .630 18. 44** 
ค่าคงท่ี .504 .064  7.838** 
R = .935 ,R2 = 0.8 4 ,Adjusted R2 = 0.872 , F = 538.763, *p < .05, **p<.01 

 
 จากตารางท่ี 4.11 พบว่า ปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา 
ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์  มีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์
พหุคูณ (R) เท่ากบั .935 ส่วนค่าสัมประสิทธ์ิการพยากรณ์ (R2) เท่ากบั .872  หมายถึง ตวัพยากรณ์
ทุกตวัร่วมกนัพยากรณ์ผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา ไดร้้อยละ 8 .20 อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 
 เม่ือพิจารณาค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอยของตวัพยากรณ์รายด้าน พบว่า ด้านท่ีมีค่า
สัมประสิทธ์ิการถดถอยมากท่ีสุด คือ ปัจจยัด้านสมรรถนะของผูเ้รียน (x5) มีสัมประสิทธ์ิการ
พยากรณ์ เท่ากบั 0.435 รองลงมา คือ ปัจจยัดา้นการส่งเสริมดา้นสะเต็มศึกษา (x1) มีสัมประสิทธ์ิ
การพยากรณ์ เท่ากบั 0.0 3 ปัจจยัด้านการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ (x3) มีสัมประสิทธ์ิการ
พยากรณ์ เท่ากับ 0.0 3 ปัจจยัด้านการใช้ส่ือ เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ (x4) สัมประสิทธ์ิการ
พยากรณ์ เท่ากับ 0.063 และด้านท่ีมีค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอยน้อยท่ีสุด คือปัจจยัด้านการจดั
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กิจกรรมการเรียนรู้ (x2) มีสัมประสิทธ์ิการพยากรณ์ เท่ากบั  0.051 สามารถพยากรณ์ผลการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกดัส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 สามารถสร้างสมการพยากรณ์ โดยเขียนในรูปคะแนนดิบและ
คะแนนมาตรฐาน ดงัน้ี 

 
สมการพยากรณ์ในรูปแบบคะแนนดิบ  

                         = 0.504  + 0.435 x5 + 0.073 x1 +  0.0 3 x3 + 0.063x4  + 0.051 x2 
 
สมการพยากรณ์ในรูปแบบคะแนนมาตรฐาน  
  

        = 0.630 x5 + 0.102 x1 +  0.100 x3 + 0.101 x4  + 0.089 x2 

จากสมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน อธิบายไดด้งัน้ี 
1) ปัจจยัดา้นสมรรถนะของผูเ้รียน ส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็ม

ศึกษา ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ หมายถึง หากปัจจยัดา้น
สมรรถนะของผูเ้รียน (x5) เพิ่มข้ึน 1 หน่วยมาตรฐาน จะท าให้ผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็ม
ศึกษา (y) มีค่าเพิ่มข้ึน 0.630 หน่วยมาตรฐาน เม่ือควบคุมปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตาม
แนวสะเตม็ศึกษา ดา้นอ่ืน ๆ ใหค้งท่ี 

2) ปัจจยัการส่งเสริมดา้นสะเตม็ศึกษา ส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะ
เต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ หมายถึง หากปัจจยั
ดา้นการส่งเสริมสะเตม็ศึกษา (x1) เพิ่มข้ึน 1 หน่วยมาตรฐาน จะท าใหผ้ลการจดัการเรียนรู้ตามแนว
สะเต็มศึกษา (y) มีค่าเพิ่มข้ึน 0.102 หน่วยมาตรฐาน เม่ือควบคุมปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา ดา้นอ่ืน ๆ ใหค้งท่ี 

3) ปัจจยัดา้นการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ ส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตาม
แนวสะเตม็ศึกษา ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ หมายถึง หาก
ปัจจยัดา้นการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ (x3) ตามแนวสะเต็มศึกษา เพิ่มข้ึน 1 หน่วยมาตรฐาน 
จะท าให้ผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา (y) มีค่าเพิ่มข้ึน 0.100 หน่วยมาตรฐาน เม่ือ
ควบคุมปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา ดา้นอ่ืน ๆ ใหค้งท่ี 

4) ปัจจยัด้านการใช้ส่ือ เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ ส่งผลต่อผลการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกดัส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ 
หมายถึง หากปัจจยัดา้นการใชส่ื้อ เทคโนโลยแีละแหล่งเรียนรู้(x4) ตามแนวสะเต็มศึกษา เพิ่มข้ึน 1 
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หน่วยมาตรฐาน จะท าให้ผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา (y) มีค่าเพิ่มข้ึน 0.101 หน่วย
มาตรฐาน  เม่ือควบคุมปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ ตามแนวสะเต็มศึกษา ดา้นอ่ืน ๆ ให้
คงท่ี 

5) ปัจจยัด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนว
สะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์  หมายถึง หาก
ปัจจยัดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (x2) เพิ่มข้ึน 1 หน่วยมาตรฐาน จะท าให้ผลการจดัการเรียนรู้
ตามแนวสะเต็มศึกษา (y) มีค่าเพิ่มข้ึน 0.089 หน่วยมาตรฐาน เม่ือควบคุมปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการ
จดัการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา ดา้นอ่ืน ๆ ใหค้งท่ี 
 ข้อเสนอแนะท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกัด
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ 
 ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์ขอ้มูล ขอ้เสนอแนะ ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา 
ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ จ านวน   20 คน จาก 394 คน 
คิดเป็นร้อยละ 5.08 ดงัน้ี 

1.  ครูผูส้อนบางคน ไม่เปิดโอกาสใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็น 
2.  อยากใหค้รูผูส้อนมีการสอนท่ีสนุกสนาน ต่ืนเตน้ มีการทดลอง 
3.  อยากใหค้รูมอบหมายงานใหน้อ้ยลง 
4.  ครูควรใส่ใจนกัเรียนอยา่งทัว่ถึง 
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บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การวิจยั เร่ือง ปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาของโรงเรียน
ในสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาผลการ
จดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา
สุรินทร์ 2) ศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา 3) สร้างสมการท านาย
ปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา กลุ่มตวัอยา่งเป็นผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษา   
ปีท่ี 3 ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ ปีการศึกษา 2562 จ านวน 
394 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั คือ แบบบนัทึกขอ้มูล แบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่า 5 
ระดบั ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลผา่นระบบออนไลน์ ด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติ ดงัน้ี 1) ร้อยละ (Percentage) 2) ความถ่ี 
(Frequency) 3) ค่าเฉล่ีย (Mean) 4) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 5) สัมประสิทธ์ิ
สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน(Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) 6) การวิเคราะห์
ถดถอยพหุคูณแบบน าตวัแปรทั้งหมดเขา้สมการ (Multiple Regression Method by Enter ) 
 

1. สรุปการวจิัย 
 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัสรุปผลวจิยัตามวตัถุประสงค ์ดงัน้ี  
 1.1  ผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ นักเรียนมีผลการเรียนเฉล่ียในรายวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
เท่ากบั 3.39 เม่ือพิจารณาเป็นรายวิชา พบว่า รายวิชาวิทยาศาสตร์ มีผลการเรียนเฉล่ีย 3.43 และ
รายวชิาคณิตศาสตร์ มีผลการเรียนเฉล่ีย 3.37   
 1.2  ปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกัด
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ ภาพรวมมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัมาก (M = 4.02)
โดยปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษามากท่ีสุด คือ ด้านสมรรถนะของ
ผูเ้รียน รองลงมา คือ การส่งเสริมด้านสะเต็มศึกษา การใช้ส่ือ เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ การ
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วดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ และการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ตามล าดบั เม่ือพิจารณาเป็นราย
ดา้นพบวา่   
  1.2.1  ปัจจยัด้านการส่งเสริมดา้นสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกดัส านักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ ภาพรวมมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก (M = 4.24) เม่ือพิจารณาเป็น
รายประเด็น พบวา่ ประเด็นส่วนใหญ่ มีระดบัการปฏิบติัมากท่ีสุด โดยประเด็นท่ีมีระดบัการปฏิบติั
เฉล่ียสูงสุด 3 ล าดบัแรก คือ 1) การจดัให้มีการทศันศึกษา/การจดักิจกรรมลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้/
การเรียนรู้จากปราชญ์ชาวบา้น 2) จดัให้มีวิชาหรือกิจกรรมสะเต็มศึกษา และ 3) จดัให้มีกิจกรรม
แลกเปล่ียนเรียนรู้/กิจกรรม Open House ตามล าดบั 
  1.2.2  ปัจจยัดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ ภาพรวมมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัมาก (M = 3.67) เม่ือพิจารณาเป็นราย
ประเด็น พบว่า ประเด็นส่วนใหญ่ มีระดบัการปฏิบติัมาก โดยประเด็นท่ีมีระดบัการปฏิบัติเฉล่ีย
สูงสุด 3 ล าดบัแรก คือ 1) ครูผูส้อนมีการบูรณาการวชิาวทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีเขา้
ด้วยกัน 2) เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้แสดงความคิดเห็นในการเช่ือมโยงความรู้มาใช้ในการแก้
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวนัและการประกอบ และ 3) มีการสร้างสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาเก่ียวกบั
ชีวติประจ าวนัหรือการประกอบอาชีพในอนาคต ตามล าดบั 
  1.2.3  ปัจจัยด้านการวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ใน
โรงเรียน สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ ภาพรวมมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก (M 
= 3.78) เม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็น พบวา่ ประเด็นส่วนใหญ่ มีระดบัการปฏิบติัมาก โดยประเด็นท่ี
มีระดบัการปฏิบติัเฉล่ียสูงสุด 3 ล าดบัแรก คือ 1) ครูมีการประเมินตามสภาพจริง จากผลงานหรือ
ช้ินงานของกลุ่ม 2) ประเมินจากการตอบค าถามระหว่างการท ากิจกรรม การสนทนาพูดคุย หรือการ
สอบปากเปล่า  และ 3) ประเมินศกัยภาพโดยรวมของผูเ้รียนจากความรู้พื้นฐาน ความสามารถในการ
แกปั้ญหา การส่ือสาร เจตคติ ลกัษณะนิสัย ทกัษะในดา้นต่างๆ และความสามารถในการท างานร่วมกบั
ผูอ่ื้น  ตามล าดบั 
  1.2.4  ปัจจยัด้านการใช้ส่ือ เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ ตามแนวสะเต็มศึกษา          
ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ ภาพรวมมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั
มาก (M = 4.09) เม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็น พบวา่ ประเด็นส่วนใหญ่ มีระดบัการปฏิบติัมาก โดย  
มีประเด็นท่ีมีระดบัการปฏิบติัเฉล่ียสูงสุด 3 ล าดบัแรก คือ 1) มีความเหมาะสมกบัเน้ือหารายวิชา
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี 2) ส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะการคิดวิเคราะห์ และ         
3) สนบัสนุนใหผู้เ้รียนใฝ่รู้ ใฝ่เรียน และเรียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งกวา้งขวางและต่อเน่ือง ตามล าดบั 



 78 

  1.2.5  ปัจจยัด้านสมรรถนะของผูเ้รียน ในโรงเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา สังกัด
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ ภาพรวมมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก (M = 4.21) เม่ือ
พิจารณาเป็นรายประเด็น พบวา่ ประเด็นส่วนใหญ่ มีระดบัการปฏิบติัมาก โดยมีประเด็นท่ีมีระดบั
การปฏิบติัเฉล่ียสูงสุด 3 ล าดบัแรก คือ 1) ผูเ้รียนมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบับุคคลอ่ืน 2) เม่ือผูเ้รียน
พบเหตุการณ์หรือไดรั้บขอ้มูลข่าวสารต่างๆ แลว้สามารถระบุสาเหตุหลกัและสาเหตุรองได ้และ    
3) ผูเ้รียนใชข้อ้มูลท่ีหลากหลายมาประกอบการตดัสินใจในชีวติประวนัได ้ตามล าดบั 
 1.3  สมการท านาย ปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ใน
โรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ พบวา่ ค่าน ้ าหนกัความส าคญัของ
ปัจจยัท่ีสามารถพยากรณ์ผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา ไดแ้ก่ ดา้นสมรรถนะของผูเ้รียน 
มีค่าน ้ าหนกัพยากรณ์มากท่ีสุด รองลงมาคือ การส่งเสริมสะเตม็ศึกษา การวดัผลและประเมินผลการ
เรียนรู้  การใชส่ื้อ เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ และปัจจยัดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ตามล าดบั 
โดยตวัพยากรณ์ทุกตวัร่วมกันพยากรณ์ ได้ร้อยละ 87.20 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 
สามารถเขียนสมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐาน ดงัน้ี 
           สมการพยากรณ์ในรูปแบบคะแนนดิบ  
                           =  0.504  + 0.435 x5 + 0.073 x1 +  0.073 x3 + 0.063x4  + 0.051 x2 

 
สมการพยากรณ์ในรูปแบบคะแนนมาตรฐาน  

   = 0.630 x5 + 0.102 x1 +  0.100 x3 + 0.101 x4  + 0.089 x2 

 
2.  อภิปรายผล 
 
 การวจิยัคร้ังน้ีสามารถอภิปรายผล ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
 2.1  ผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกดัส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร์ พบว่า นักเรียนมีผลการเรียนเฉล่ียในรายวิชาวิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์ เท่ากบั 3.39 โดยรายวิชาวทิยาศาสตร์ มีผลการเรียนเฉล่ีย 3.43 และรายวชิาคณิตศาสตร์ 
มีผลการเรียนเฉล่ีย 3.37 มีคุณภาพในระดบัดี ทั้งน้ี เน่ืองจากโรงเรียนในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร์ ทั้ ง 85 โรงเรียน มีการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อให้
สอดคลอ้งกบันโยบายของตน้สังกดั ซ่ึงตั้งเป้าหมายในการยกระดบัประสิทธิภาพ การจดัการเรียนรู้ 
ในรายวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ โดยขบัเคล่ือน ส่งเสริมให้โรงเรียนจดักระบวนการเรียนรู้
ตามแนวสะเต็มศึกษา เพื่อการพฒันาบุคลากร และให้ผูเ้รียนสามารถน าองค์ความรู้ท่ีได ้มาใช้เป็น
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เคร่ืองมือในการคิดคน้เทคโนโลยีใหม่ๆ ซ่ึงสามารถพฒันาชีวิตตนเองได้ รวมทั้ง มีทกัษะการคิด
วิเคราะห์ ทกัษะในการท างานเป็นทีม ทกัษะการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ และเห็นคุณค่าของการ
เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีมากยิ่งข้ึน ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ         
กมลฉัตร  กลมอ่ิม (2559) พบว่า การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษา ช่วยส่งเสริมให้
ผูเ้รียนมีทกัษะและสมรรถนะท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการท่ีเปล่ียนแปลงไปในสังคมปัจจุบนัและ
ความกา้วหนา้ในยุคศตวรรษท่ี 21 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ นสัรินทร์  บือชา (2557) พบวา่ ผูเ้รียน  
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษามีคะแนนพฒันาการร้อยละ 41.03 อยูใ่นระดบัตน้ 
ร้อยละ 30.77 อยู่ในระดบักลาง ร้อยละ 20.51 อยู่ในระดบัสูง และร้อยละ 7.69 อยูใ่นระดบัสูงมาก 
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วรรธนะ  ปัดชาและคณะ (2559)  
พบว่า ผูเ้รียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
สูงกว่าท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบ สสวท. อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ พทัธนันท์  นุชคง (2559) พบวา่ 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์เร่ือง
ระบบต่อมไร้ท่อ ของนกัเรียนหลงัการใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษาร่วมกบั การเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีค่าเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 65.55 และ 93.1 และมีนกัเรียนท่ีผ่านเกณฑ์คิดเป็น
ร้อยละ 75.56 และ 100 2) ในกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์ เร่ือง ระบบ
ต่อมไร้ท่อ หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01                   
3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์เร่ืองระบบต่อมไร้ท่อ หลังการทดลองในกลุ่ม 
ทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 สอดคล้องกบังานวิจยัของ  Han 
(2014) พบว่า การจัดการเรียนการสอนแบบ STEM PBL ส่งผลท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
รายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มสูงข้ึน สอดคล้องกับ Diana (2012) พบว่า การจดัการเรียนรู้บูรณาการ 
STEM โดยการท าโครงงาน  ส่งผลใหน้กัเรียน สามารถถ่ายโอนความรู้และทกัษะสู่การแกปั้ญหาใน
ชีวิตจริงท่ีเผชิญหนา้ และประยุกต์ใชก้บัปัญหาใหม่ ๆ ท่ีเกิดข้ึนในภายภาคหนา้ได ้เพิ่มแรงจูงใจใน
การเรียนรู้เพิ่มข้ึน และมีผลทดสอบในวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์เพิ่มสูงข้ึนด้วย และ
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของศูนยค์ณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีแห่งมหาวิทยาลยัมลรัฐ
อิลลินอยส์ (2013) พบว่า ผูเ้รียนเกรด 6 มีคะแนนการทดสอบวิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์
สูงข้ึน ผูเ้รียนเกรด 7 มีคะแนนสอบวดัผลสัมฤทธ์ิของสแตนฟอร์ด สูงกวา่กลุ่มควบคุมและมีทกัษะ
การแกปั้ญหาสูงข้ึน 
 2.2  ปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกัด
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ ภาพรวมมีค่าเฉล่ียในระดบัมาก เม่ือพิจารณา      
ในแต่ละปัจจยั พบวา่  
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  2.2.1  ปัจจยัด้านการส่งเสริมดา้นสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกดัส านักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ พบวา่ โรงเรียนจดัให้มีการทศันศึกษา/การจดักิจกรรมลดเวลา
เรียนเพิ่มเวลารู้/การเรียนรู้จากปราชญ ์จดัให้มีวิชาหรือกิจกรรมสะเต็มศึกษา และจดัให้มีกิจกรรม
แลกเปล่ียนเรียนรู้/กิจกรรม Open House ทั้งน้ี เน่ืองจาก การจดักิจกรรมขา้งตน้ เป็นการส่งเสริมให้
ผูเ้รียนได้เรียนรู้สะเต็มศึกษาจากประสบการณ์ตรง การเรียนรู้เกิดข้ึนจากการปฏิบัติจริง การ
สอบถามจากผูรู้้ รวมทั้งมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ในเร่ืองเดียวกนัอยา่งต่อเน่ือง ซ่ึงการจดัการเรียนรู้
สะเต็มศึกษาท่ีมีประสิทธิภาพ โรงเรียนสามารถจดักิจกรรมไดห้ลายรูปแบบ อาจเป็นกิจกรรมท่ี
เกิดข้ึนในชั้นเรียน กิจกรรมนอกชั้นเรียน ในรูปแบบกิจกรรมกลุ่ม รูปแบบของโครงงาน ให้ผูเ้รียน
สามารถน าความรู้วชิาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลย ีไปแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนั ซ่ึง
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Diaz & King (2007) พบวา่ หลกัสูตรแบบสืบสอบท่ีช่วยให้ผูเ้รียนเกิด
การเรียนรู้สะเต็มศึกษาได้ดี มี  5 ประการ คือ 1) ผูเ้รียนมีตวัเลือกท่ีหลากหลายในการเลือกท า
ช้ินงานหรือโครงงานของตน 2) ผูเ้รียนไดค้  าแนะน าหรือค าอธิบายท่ีชดัเจน ไม่คลุมเครือ 3) ผูเ้รียน
มีโอกาสในการคิดหาวิธีแกปั้ญหาหรือออกแบบรูปแบบการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 4) จดัการเรียน
การสอนแบบผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง โดยเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ในประเด็นท่ีสนใจ 5) จดัการ
เรียนการสอนท่ีตอบสนองการเรียนรู้ท่ีแตกต่างของผูเ้รียนแต่ละคน สอดคล้องกบังานวิจยัของ 
Sahin, A., Ayar, M. C., & Adiguzel, T. (2014) พบว่า กิจกรรมสะเต็มศึกษา มีศักยภาพในการ
ส่งเสริมการเรียนรู้ การท างานร่วมกนั และ การสืบเสาะหาความรู้ ตลอดจนน าไปสู่การพฒันา
ทกัษะในศตวรรษท่ี 21 สอดคล้องกบังานวิจยัของ Turner (2013) พบว่า ครูและผูบ้ริหารได้ให้
นิยามของสะเตม็ศึกษาวา่ เป็นการเรียนการสอนโดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน การทดลอง และเนน้การ
แกปั้ญหาในชีวิตจริง โดยจาการส ารวจครูและผูบ้ริหารกว่า 58.33% เห็นดว้ยว่า มีความจ าเป็นท่ี
จะตอ้งน าสะเต็มศึกษามาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียนและจะตอ้งน าสะเต็มศึกษามา
ใช้ในการจดัการเรียนการสอนอยา่งสม ่าเสมอ จึงจะท าให้การสอนประสบความส าเร็จ สอดคลอ้ง
กบังานวิจยัของ เบญจกาญจน์  ใส่ละมา้ยและชลาทิป  สมาหิโต (2558) พบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บ
การจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา มีการพฒันาความคิดสร้างสรรค์มากยิ่งข้ึน 
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ นสัรินทร์ บือชา (2557) พบวา่ ผูเ้รียนมีคะแนนพฒันาการ ร้อยละ 41.03 
อยู่ในระดบัตน้ ร้อยละ 30.77 อยู่ในระดบักลาง ร้อยละ 20.51 อยู่ในระดบัสูง และร้อยละ 7.69      
อยูใ่นระดบัสูงมาก และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของภานุวฒัน์  เกียรตินฤมลและคณะ (2558) พบวา่  
1) ผูเ้รียนให้ความสนใจในการจดักิจกรรม และมีพฒันาการทั้ง 4H ไดแ้ก่ ดา้นพุทธิศึกษา (Head) 
ดา้นจริยศึกษา (Heart) ดา้นหัตถศึกษา (Hand) และดา้นพลศึกษา (Health) 2) ผูเ้รียนมีระดบัความ
พึงพอใจต่อกิจกรรมมากท่ีสุดเฉล่ียร้อยละ 80.43 3) ผูเ้รียนมีพฤติกรรมดา้นความสนใจ การแสดง
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ความคิดเห็นการรับฟังการมีส่วนร่วมในการท างาน และการตั้ งใจในการท างานขณะปฏิบัติ
กิจกรรม 7 กิจกรรม อยู่ในระดบัดีมาก 4) ค่าเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผูเ้รียนท่ีไดเ้กรด 4 
ร้อยละ 89.74  
  2.2.2  ปัจจัยด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู ้สอน ในโรงเรียนสังกัด
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ พบวา่ ครูผูส้อนมีการบูรณาการวิชาวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีเขา้ดว้ยกนั เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น ในการเช่ือมโยง
ความรู้มาใช้ในการแก้สถานการณ์ในชีวิตประจ าวนัและการประกอบอาชีพ และมีการสร้าง
สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาเก่ียวกบัชีวิตประจ าวนัหรือการประกอบอาชีพในอนาคต ทั้งน้ี เน่ืองจาก 
ครูผูส้อนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีมีการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบั
ชีวิตประจ าวนั ตามศกัยภาพของผูเ้รียน มีการบูรณาการหลกัการทางวทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยีเข้าด้วยกนั โดยการสร้างสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งอย่างมีขั้นตอนจดักิจกรรมการเรียนรู้
อย่างเป็นกันเอง ส่งผลต่อความผ่อนคลายในการเรียน เป็นการสร้างบรรยากาศท่ีดีต่อการเรียน 
ผูเ้รียนมีความศรัทธาต่อครูผูส้อน ปฏิบติักิจกรรมตามขั้นตอนท่ีครูวางแผนไว ้อยา่งมีความสุข ช่วย
กระตุน้ให้ผูเ้รียนมีความใฝ่เรียนรู้ และมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ส่งผลให้การ
จดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษามีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากยิ่งข้ึน ซ่ึงสอดคล้องกับ 
Heaverlo (2011) พบว่า การสอนของครูคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ ส่งผลต่อการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ของผูเ้รียน รวมทั้งการจดัการเรียนการสอนตามแนวสะเตม็ศึกษานอก
หลักสูตร ท าให้ผูเ้รียนมีความสนใจและถนัดในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์มาก
ยิ่งข้ึน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การท ากิจกรรมตามแนวสะเต็มศึกษาท่ีครูจดัข้ึน มีส่วนช่วยกระตุน้ให้
ผูเ้รียนหันมาสนใจการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์มากข้ึน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ 
เจษฎาภรณ์ อน้แกว้ และคณะ (2557) พบวา่ ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระ
วิทยาศาสตร์ ของผูเ้รียนประถมศึกษาปีท่ี 6 ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษา จังหวดัพิษณุโลก พบว่า ตัวแปรระดับผู ้เรียนมีอิทธิพลต่อค่าเฉล่ียกลุ่มสาระ
วิทยาศาสตร์อย่างมีนัยส าคญัท่ีระดบั .01 และ ตวัแปรระดับห้องเรียนท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คือ บรรยากาศในชั้นเรียน และพฤติกรรมการสอน 
อย่างไม่มีนัยส าคญั สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ อรภิวลัย ์ ชัชชวพนัธ์ (2551) พบว่า เจตคติต่อการ
เรียน คุณภาพการสอน แจงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ มโนภาพเก่ียวกับตนเอง สภาพแวดล้อมทางบ้าน 
บรรยากาศในชั้นเรียน และความตั้งใจเรียน เป็นปัจจยัเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ  จ ารัส  อินทลาภาพร และคณะ (2558) พบวา่ การ
จัดการเรียน รู้ตามแนวสะเต็ม ศึกษา ผู ้สอนจึงควรมีบทบาท ดัง น้ี  1) จัดบรรยากาศและ
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สภาพแวดลอ้มท่ีต่ืนเตน้ น่าสนใจ สนุกสนานมีชีวิตชีวา เพื่อส่งเสริมให้ผูเ้รียนพฒันากระบวนการ
คิดและการแกปั้ญหาในสถานการณ์จริง 2) ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาท่ีทา้
ทายความรู้ความสามารถ กระบวนการคิด และการแกปั้ญหาของผูเ้รียน โดยใช้สถานการณ์ท่ีเป็น
ปัญหาในโลกปัจจุบนั 3) จดักิจกรรมท่ีให้ผูเ้รียนลงมือปฏิบติั 4) จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณา
การใน 3 สาระ ได้แก่ สาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และการงานอาชีพและเทคโนโลยีโดย
สอดแทรกกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม   5) จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 
(Project-based learning) โดยส ร้างสถานการณ์ ท่ี เป็น ปัญหาเก่ี ยวกับ ชีวิตจ ริงและท้าท าย
กระบวนการคิดของผูเ้รียน เพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดกระบวนการคิดหา ค าตอบโดยใชว้ิธีการทาง
วิทยาศาสตร์และสามารถสร้าง องค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 6) เป็นโคช้ (Coach)  7) เป็นพี่เล้ียงทาง
วชิาการ (Mentor) 8) ตั้งค  าถามเพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนคิด  สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ นวพร  ชลารักษ ์
(2558) พบว่า ครู ต้องเปล่ียนบทบาทเป็นโค้ช เน่ืองจากในปัจจุบัน ความรู้มีมาก ครูจะจดัการ
อย่างไร เพื่อให้ผูเ้รียนเรียนรู้หมด ส่ิงส าคญัในการเรียนการสอนในศตวรรษท่ี 21 คือ ตอ้งเปล่ียน
วิธีการของการศึกษา คือ เปล่ียนเป้าหมายจาก “ให้ความรู้” ไปสู่ “ให้ทกัษะ” เปล่ียนจาก “ครูเป็น
หลกั” จาก “ผูเ้รียนเป็นหลกั” สอดคล้องกบั งานวิจยัของศุภวฒัน์  ทรัพยเ์กิด (2559) ผลการวิจยั
พบว่า 1) แผนการจดัการเรียนรู้สะเต็มศึกษา ตามกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น น ามาใช้ร่วมกนัชุด
อุปกรณ์ IPST Box เป็นกิจกรรมท่ีท าให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติสร้างช้ินงานอย่างเป็นขั้นตอน 
ส่งผลให้นกัเรียนเร่ิมน าทกัษะการคิดเชิงประมวลผล มาช่วยในการเขียนโปรแกรมไดเ้ป็นอยา่งดี 2) 
นกัเรียนมีพฒันาการดา้นการคิดเชิงประมวลผลเพิ่มข้ึนจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในคร้ังแรก ซ่ึง
ดา้นท่ีมีพฒันาการโดดเด่นท่ีสุด คือ การก าหนดสาระส าคญัหรือการน าทกัษะดา้นคอมพิวเตอร์มา
สร้างช้ินงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 3) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษามากท่ีสุด ท่ีโดดเด่นท่ีสุด คือ บรรยากาศในชั้นเรียน ท่ีสนุกสนาน และกระบวนการเรียนรู้ท่ี
น่าสนใจ และสอดคล้องกับงานวิจยัของ ศุภชัย สว่างภพ (2555) พบว่า การจัดบรรยากาศใน
ห้องเรียนท่ีดี ท าให้ผูเ้รียนรู้สึกผ่อนคลาย กล้าแสดงความคิดเห็น กลา้ซักถาม ครูแสดงความเป็น
มิตรกับผู ้เรียน พูดคุยและให้ค  าปรึกษาได้ทุกเร่ือง ท าให้การจัดการเรียนรู้ให้กับผู ้เรียนมี
ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน     
  2.2.3  ปัจจยัด้านการวดัและประเมินผลของครูผูส้อน ในโรงเรียนสังกดัส านักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ พบวา่  ครูผูส้อนมีการประเมินตามสภาพจริง จากผลงานหรือ
ช้ินงานของกลุ่ม ประเมินจากการตอบค าถามระหวา่งการท ากิจกรรม การสนทนาพูดคุย หรือการสอบ
ปากเปล่า  และประเมินศกัยภาพโดยรวมของผูเ้รียนจากความรู้พื้นฐาน ความสามารถในการแกปั้ญหา 
การส่ือสาร เจตคติ ลกัษณะนิสัย ทกัษะในดา้นต่างๆ และความสามารถในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น ทั้งน้ี 
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เน่ืองจาก การประเมินผลการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาท่ีมีประสิทธิภาพ  ตอ้งประเมินผลงานหรือ
ช้ินงานของกลุ่ม  จากการตอบค าถามระหว่างการท ากิจกรรม การสนทนาพูดคุย หรือการสอบปาก
เปล่า  ประเมินศกัยภาพโดยรวมของผูเ้รียนจากความรู้พื้นฐาน ความสามารถในการแก้ปัญหา การ
ส่ือสาร เจตคติ ลกัษณะนิสัย ทกัษะในด้านต่างๆ และความสามารถในการท างานร่วมกนั เน้นการมี
ส่วนร่วมระหว่างผูเ้รียน ครู และผูป้กครอง ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย และต่อเน่ือง ส่งผลให้การ
จดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษามีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากยิ่งข้ึน สอดคลอ้งกบัศูนยส์ะ
เต็มแห่งชาติ (2557) พบวา่ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษานั้น เนน้การ
วดัและประเมินผลในสภาพจริงและท่ีผูเ้รียนแสดงออกขณะท ากิจกรรมเพื่อการเรียนรู้ ซ่ึงสามารถ
สะท้อนถึงความรู้ ความคิด เจตคติทางวิทยาศาสตร์และความสามารถท่ีแท้จริงของผู ้เรียน 
นอกจากน้ี ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวดัผลและประเมินผล ยงัเป็นประโยชน์ต่อตวัผูเ้รียนและตวัผูส้อน ท่ี
จะได้รับทราบพฒันาการความก้าวหน้าในการเรียนรู้ และมีจุดอ่อนใดท่ีควรจะได้รับการแก้ไข 
รวมทั้งผูส้อนจะไดข้อ้มูลท่ีเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้และปรับปรุงการจดัการเรียนรู้
ให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ จ ารัส  อินทลาภาพร และคณะ (2558) พบว่า 
การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ ควรประเมินกระบวนการท างานและผลงานของผูเ้รียนโดยใช้
วิธีการท่ีหลากหลาย และให้ขอ้มูล  ยอ้นกลบัระหว่างและหลงัจากปฏิบติัการทดลอง โดยใช้การ
ส่ือสารเชิงบวกและสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Karkkainen (2013) พบวา่ เทคโนโลยทีางการศึกษาท่ี
ช่วยส่งเสริมและสนับสนุนการจดัการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา คือ การใช้เกมในการ
จดัการเรียนการสอน ห้องปฏิบติัการวิทยาศาสตร์ ท่ีมีความเสมือนจริง ประกอบกบัการประเมินผล
ระหวา่งเรียนและการประเมินทกัษะของผูเ้รียน จะช่วยส่งเสริมการจดัการการสอนรูปแบบสะเต็ม
ศึกษาใหดี้ข้ึนได ้
  2.2.4  ปัจจยัดา้นการใช้ส่ือ เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ของครูผูส้อน ในโรงเรียน 
สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ พบว่า การใช้ส่ือ เทคโนโลยีและแหล่ง
เรียนรู้มีความเหมาะสมกบัเน้ือหารายวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีจะส่งเสริมให้
ผูเ้รียนเกิดทกัษะการคิดวิเคราะห์ ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์ ทกัษะการสร้างสรรค ์ส่งผลต่อผลการ
เรียนท่ีสูงข้ึน เพราะผูเ้รียนจะเกิดการใฝ่รู้ ใฝ่เรียน และเรียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งกวา้งขวางและต่อเน่ือง 
ซ่ึงสอดคล้องกบังานวิจยัของ  Karkkainen (2013) พบว่า เทคโนโลยีทางการศึกษาท่ีช่วยส่งเสริม
และสนบัสนุนการจดัการเรียนการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา คือ การใชเ้กมในการจดัการเรียนการ
สอน ห้องปฏิบติัการวิทยาศาสตร์ ท่ีมีความเสมือนจริง ประกอบกบัการประเมินผลระหว่างเรียน
และการประเมินทกัษะของผูเ้รียน ส่งผลให้การจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษามีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลมากยิ่งข้ึน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของกญัญ์รัชการย ์ นิลวรรณ (2558) พบว่า การ
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จดัท านวตักรรม และเทคโนโลยกีารเรียนการสอนในสถานศึกษาของครู ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้
ได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน สอดคล้องกับงานวิจยัของ อญัชลี  ลัดดาแยม้ (2561) 
พบวา่ 1) ประสิทธิภาพการจดัการเรียนรู้สะเต็มศึกษาของครู โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 2) ปัจจยั
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัประสิทธิภาพการจดัการเรียนรู้สะเต็มของครู คือ ส่ือ นวตักรรมและเทคโนโลยี เจต
คติทางวิทยาศาสตร์ การจดับรรยากาศในห้องเรียน และบุคลิกภาพของครู 3) ปัจจยัท่ีส่งผลต่อ
ประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู้สะเต็มศึกษาของครู คือ ส่ือ นวตักรรมและเทคโนโลยี เจตคติ
ทางวทิยาศาสตร์ บุคลิกภาพ และการจดับรรยากาศในชั้นเรียน โดยปัจจยัดงักล่าว สามารถพยากรณ์
ไดร้้อยละ 79.7 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ทิพวรรณ  สุขโข 
(2556) พบวา่ ครูสามารถออกแบบส่ือท่ีทนัสมยัได ้น าส่ือ นวตักรรมและเทคโนโลยีมาประกอบการ
จดัการเรียนรู้ให้กบัผูเ้รียน ท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ได้ตรงตามวตัถุประสงค์ท่ีตั้งไว ้เรียนรู้ได้
รวดเร็วยิง่ข้ึน ผูเ้รียนเกิดความสนใจและกระตือรือร้นในการเรียนมากข้ึน สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
พิมพ์พร  แก้วเครือ (2554) พบว่า ส่ือการเรียนการสอน เป็นตัวกลางซ่ึงมีความส าคัญใน
กระบวนการเรียนการสอน มีหน้าท่ีเป็นตวัน าความตอ้งการของครูไปสู่ตวัผูเ้รียนอยา่งถูกตอ้งและ
รวดเร็ว เป็นผลให้ผูเ้รียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปตามจุดมุ่งหมายการเรียนการสอนได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม สอดคล้องกับงานวิจยัของ ปาริชาติ  บุญนิธิ (2559) พบว่า ปัจจยัด้านการจดั
บรรยากาศในห้องเรียน มีความสัมพนัธ์กนัทางบวก และส่งผลต่อประสิทธิภาพการจดัการศึกษา
แบบบูรณาการสะเต็มศึกษาของสถานศึกษา เพราะสถานศึกษามีการจดัสภาพแวดล้อมภายใน
ห้องเรียนท่ีเอ้ืออ านวยต่อการเรียนการสอน ช่วยส่งเสริมให้กระบวนการเรียนการสอนเป็นไปอยา่ง
มีประสิทธิภาพ และช่วยสร้างความสนใจใฝ่รู้ ใฝ่ศึกษา ตลอดจนช่วยสร้างเสริมความมีระเบียบวนิยั
ให้แก่ผูเ้รียน และสอดคล้องกับงานวิจยัของศิวนิต  อรรถวุฒิกุล (2558) พบว่า ปัจจัยด้านส่ือ 
เทคโนโลยี  และนวตักรรม มีความสัมพนัธ์ทางบวกและส่งผลต่อประสิทธิภาพการจดัการเรียนรู้
ตามแนวสะเต็มศึกษา เน่ืองด้วยความก้าวหน้าของเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร ท าให้
การศึกษาในยุคปัจจุบนัเปล่ียนแปลงไป ครูผูส้อนจึงไม่สามารถหลีกเล่ียงการน าเทคโนโลยีมาใชใ้น
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนได ้เพราะเทคโนโลยีสามารถท าให้ผูเ้รียนเกิดการเสาะแสวงหา
ความรู้ มาเผยแพร่ ต่อยอดไดอ้ยา่งรอบดา้น และเตรียมพร้อมสู่การเป็นพลเมืองท่ีมีคุณภาพ ตรงตาม
แนวทางการจดัการเรียนรู้แนวสะเต็มศึกษา   
  2.2.5  ปัจจยัดา้นสมรรถนะของผูเ้รียน ในโรงเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา สังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ พบวา่ นกัเรียนมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบับุคคล
อ่ืน เม่ือนักเรียนพบเหตุการณ์หรือได้รับขอ้มูลข่าวสารต่างๆ แล้วสามารถระบุสาเหตุหลกัและ
สาเหตุรองได้ รวมทั้งนักเรียนสามารถใช้ข้อมูลท่ีหลากหลายมาประกอบการตดัสินใจในชีวิต   
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ประวนัจ าได ้ เน่ืองจากการเรียนรู้ หากไดรั้บความร่วมมือจากนกัเรียน นกัเรียนมีปฏิบติักิจกรรม    
ท่ีครูผูส้อนวางแผน เต็มตามศกัยภาพของตนเองอยา่งต่อเน่ือง มีความใฝ่เรียนรู้ มีเจตคติท่ีดีต่อการ
เรียนรู้ และมีความมุ่งมั่นในการเรียนรู้ จะส่งผลให้การจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา               
มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากยิ่งข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของ ชัญญานุช  คงเมือง
และคณะ (2558) พบว่า สมรรถนะท่ีเหมาะสมกบัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาตอนตน้ หอ้งเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ โรงเรียนสระแกว้ จงัหวดัสระแกว้ คือ สมรรถนะ
ดา้นการคิดขั้นสูง สมรรถนะดา้นการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง สมรรถนะดา้นการใชเ้ทคโนโลยี    
เพื่อการเรียนรู้สมรรถนะดา้นทกัษะชีวติ และสมรรถนะดา้นการส่ือสารอยา่งสร้างสรรค ์สอดคลอ้ง
กับส านักงานคณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ (อ้างถึงในน ้ าเพชร  สนทอง, 2541, น. 16) พบว่า 
องค์ประกอบต่างๆ ท่ี มี อิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ คุณลักษณะของนักเรียน
ความสามารถติดตวัมาแต่ก าเนิดและภูมิหลังของครอบครัว สอดคล้องกับงานวิจยัของ  Scott 
(2012) พบวา่ นกัเรียนท่ีสมคัรใจเขา้ร่วมห้องเรียน STEM มีความสามารถในการแกปั้ญหาต่าง ๆ 
ไดดี้กว่าเด็ก นกัเรียนระดบัเดียวกนัแต่ไม่ไดเ้ขา้ร่วม และนกัเรียนกลุ่มท่ีเขา้ร่วมน้ียงัให้บอกอีกว่า 
หากพวกเขาไดรั้บโอกาสและการสนบัสนุนส่งเสริม ให้สามารถเรียนรู้ท่ีจะแกปั้ญหาท่ีพบเจอใน
ชีวิตและ ฝึกงานจริง หรือให้รับผิดชอบท าโครงงานข้ึนมาสักช้ิน เพื่อใช้ขอส าเร็จการศึกษา พวก
เขาก็สามารถ ส าเร็จการศึกษาขั้นพื้นฐานไดอ้ยา่งแน่นอน และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ กญัณัฐฐ ์  
เอ้ือภราดร (2552) พบว่า ปัจจยัท่ีส่งผลให้ผูเ้รียน มีการเรียนรู้ท่ีต่างกนั คือ ทศันคติต่อเน้ือหาวิชา    
ท่ีเรียน ทัศนคติต่อวิธีสอน ทศันคติต่อวิธีการท างานของผูเ้รียน การปรับตวักับเพื่อน และการ
ปรับตวักบัครอบครัว   

2.3  สมการท านายปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาใน
โรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ พบวา่ ตวัพยากรณ์ทุกตวัร่วมกนั
พยากรณ์ผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ได้ร้อยละ 87.20 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ       
ท่ีระดบั .01 สามารถเขียนสมการพยากรณ์ในรูปแบบคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐาน ไดด้งัน้ี 
            สมการพยากรณ์ในรูปแบบคะแนนดิบ  
                           =  0.504  + 0.435 x5 + 0.073 x1 +  0.073 x3 + 0.063x4  + 0.051 x2 

 
สมการพยากรณ์ในรูปแบบคะแนนมาตรฐาน  

    =  0.630 x5 + 0.102 x1 +  0.100 x3 + 0.101 x4  + 0.089 x2 
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ผูว้จิยัมีประเด็นอภิปราย ดงัน้ี   
ค่าน ้ าหนักความส าคญัของปัจจยัท่ีสามารถร่วมกนัพยากรณ์ผลการจดัการเรียนรู้

ตามแนวสะเต็มศึกษา พบว่า ด้านสมรรถนะของผูเ้รียน มีค่าน ้ าหนักพยากรณ์มากท่ีสุด ทั้ งน้ี 
เน่ืองจาก การเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา เป็นการเรียนรู้ผ่านการบูรณาการระหวา่งเน้ือหาวิชากบั
ชีวิตประจ าวนั ดงันั้น คุณลกัษณะของผูเ้รียน ไดแ้ก่ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การท างานร่วมกนั 
ความคิดสร้างสรรค์ ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี และความสามารถในการท างานร่วมผูอ่ื้น 
จะส่งผลใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ รองลงมา คือการส่งเสริมดา้นสะเต็มศึกษา 
การวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้  การใชส่ื้อ เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ และปัจจยัดา้นการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ เป็นปัจจยัท่ีมีส่วนในการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพทั้ งส้ิน สอดคล้องกับ
งานวจิยัของ Diaz & King (2007) พบวา่ หลกัสูตรแบบสืบสอบท่ีช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้สะเต็ม
ศึกษาไดดี้ มี 5 ประการ คือ1) ผูเ้รียนมีตวัเลือกท่ีหลากหลายในการเลือกท าช้ินงานหรือโครงงาน  
ของตน 2) ผูเ้รียนไดค้  าแนะน าหรือค าอธิบายท่ีชดัเจน ไม่คลุมเครือ 3) ผูเ้รียนมีโอกาสในการคิดหา
วธีิแกปั้ญหาหรือออกแบบรูปแบบการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 4) จดัการเรียนการสอนแบบผูเ้รียนเป็น
ศูนย์กลาง โดยเปิดโอกาสให้ผู ้เรียนได้เรียนรู้ในประเด็นท่ีสนใจ 5) จัดการเรียนการสอนท่ี
ตอบสนองการเรียนรู้ท่ีแตกต่างของผูเ้รียนแต่ละคน ซ่ึงสอดคล้องกบัผลงานวิจยัของ ชัญญานุช      
คงเมืองและคณะ (2558) พบว่า สมรรถนะท่ีเหมาะสมกบัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ของผูเ้รียน   
ชั้ นมัธยมศึกษาตอนต้น ห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ โรงเรียนสระแก้ว จังหวดัสระแก้ว คือ 
สมรรถนะดา้นการคิดขั้นสูง สมรรถนะดา้นการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง สมรรถนะดา้นการใช้
เทคโนโลยเีพื่อการเรียนรู้ สมรรถนะดา้นทกัษะชีวติ และสมรรถนะดา้นการส่ือสารอยา่งสร้างสรรค ์ 
 

3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1  ข้อเสนอแนะส าหรับการน าไปใช้ 
  3.1.1  ปัจจยัสมรรถนะของผูเ้รียน การส่งเสริมด้านสะเต็มศึกษา การวดัผลและ
ประเมินผลการเรียนรู้ ส่ือ เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ และปัจจยัด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ลว้นเป็นปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ดงันั้น ผูบ้ริหารสถานศึกษาควรให้
ความส าคญักับการจดัประสบการณ์ให้กับผูเ้รียนอย่างต่อเน่ือง เพื่อให้ผูเ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อการ
เรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา รวมทั้งก ากบั ติดตาม นิเทศการจดัการเรียนรู้ของครูผูส้อน เพื่อให้เกิด
การพฒันากระบวนการจดัการเรียนรู้ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ท่ีมีความหลากหลาย และ
เหมาะสมกบัศกัยภาพของผูเ้รียน ทั้งน้ี เพื่อใหเ้กิดการพฒันาทั้งระบบอยา่งย ัง่ยนื 
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  3.1.2  ประเด็นท่ีผู ้บริหารและผู ้มี ส่วนเก่ียวข้องควรเร่งปรับปรุง แก้ไข ให้
สถานศึกษา มีระดบัการปฏิบติัมากข้ึน เพื่อความเขา้ใจ รับรู้ และส่งเสริมประสิทธิภาพการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา ดงัน้ี 

การส่งเสริมด้านสะเต็มศึกษา ได้แก่ 1) การส่งเสริม สนับสนุนส่ือและ
แหล่งเรียนรู้ ในการสร้างนวตักรรมเพื่อแกปั้ญหาในชีวิตจริงและการประกอบอาชีพในอนาคต 2) 
การสนบัสนุนงบประมาณ ในการน าความรู้ไปสร้างนวตักรรมในการแกปั้ญหาในชีวิตจริงและการ
ประกอบอาชีพในอนาคต 3) ส่งเสริมการท างานเป็นกลุ่มอยา่งหลากหลาย  

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่ 1) เน้นทกัษะการใช้สารสนเทศ เพื่อให้
นักเรียนรู้เท่าทนัส่ือ เทคโนโลยี 2) เน้นให้นักเรียนสร้างสรรค์นวตักรรมใหม่ๆ เพื่อแก้ปัญหาใน
ชีวิตจริงและการประกอบอาชีพในอนาคต 3) เน้นความทา้ทาย/การปฏิบติั/การทดลอง/การสาธิต/
การแสดงบทบาทสมมติ 

การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ ไดแ้ก่ 1) ประเมินตามสภาพจริง จากการ
ปฏิบติังาน อยา่งต่อเน่ือง การให้ความร่วมมือและการรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 2) ประเมินจาก
การปฏิบติังานจริง เนน้การมีส่วนร่วมระหวา่งนกัเรียน ครู และผูป้กครอง  ดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย
และต่อเน่ือง 3) เปิดโอกาสใหน้กัเรียนประเมินตนเองหรือเพื่อนประเมิน 

การใช้ส่ือ เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ ไดแ้ก่ 1) ส่งเสริมให้นักเรียนเกิด
ทกัษะการคิดแกปั้ญหา 2) ส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการสร้างสรรค ์
 3.2  ข้อเสนอแนะในการท าการวจัิยคร้ังต่อไป 
  3.2.1  ควรศึกษาและสังเคราะห์ปัจจยัดา้นอ่ืนๆ เพิ่มเติม ท่ีคาดวา่ จะมีผลต่อผลการ
จดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาของโรงเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา เพื่อหาประสิทธิภาพต่อการ
จดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาในแต่ละดา้น เช่น ดา้นครูผูส้อน ดา้นเจตคติของผูเ้รียน ดา้น
ผูบ้ริหาร เป็นตน้ 
  3.2.2  การวิจยัในคร้ังถดัไป อาจหาความสัมพนัธ์ระหว่างวิเคราะห์โดยการสร้าง
สมการจ าแนกประเภท (Discriminant Analysis) ซ่ึงเป็นวิธีการทางสถิติท่ีใช้ส าหรับจ าแนกกลุ่ม
ผูเ้รียนท่ีสะเต็มศึกษา มีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับกลุ่มผูเ้รียนสะเต็มศึกษาไม่ส่งผลต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยการน าขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมมาได ้จดักลุ่มเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มผูเ้รียนท่ี
สะเต็มศึกษาส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงมาจากกลุ่มผูเ้รียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ี
อยู่ในระดับคุณภาพดีเยี่ยม และดีมาก ส่วนกลุ่มผูเ้รียนท่ีสะเต็มศึกษา ไม่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนนั้น มาจากกลุ่มผูเ้รียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีอยู่ในระดบัคุณภาพพอใช้ และ
ตอ้งปรับปรุง มาท าการวิเคราะห์หาค่าเฉล่ีย (M) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และทดสอบความ
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แตกต่างค่าเฉล่ีย (t-test) ระหวา่งระดบัคุณภาพผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนของตวัแปรการ
ส่งเสริมดา้นสะเต็มศึกษา การจดักิจกรรมการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล  การใชส่ื้อ เทคโนโลยี
และแหล่งเรียนรู้และสมรรถนะของผูเ้รียน  
  3.2.3  ควรท าการวิจยัและพฒันากิจกรรมสะเต็มศึกษาร่วมกบัครูผูส้อนท่านอ่ืน               
ในรายวิชาเก่ียวขอ้ง เพื่อลดภาระงานของเด็ก และท าให้กิจกรรมสะเต็มศึกษามีความน่าสนใจและ
มี หลากหลายมากข้ึน สอดคล้องกบับริบทของโรงเรียน ชุมชน สภาพสังคม เพื่อให้ผูเ้รียน น า
ความรู้ไปแกปั้ญหาในเร่ืองท่ีใกลต้วั 
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แบบสอบถามเพือ่การวจัิย 
 

เร่ือง ปัจจัยทีส่่งผลต่อผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกดัส านักงานเขต
พืน้ทีก่ารศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร์ 
 
ค าช้ีแจงในการตอบแบบสอบถาม 

แบบสอบถามชุดน้ี มีจุดมุ่งหมายเพื่อรวบรวมขอ้มูลปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้
ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์       
การตอบแบบสอบถามน้ี จึงเป็นไปตามความรู้สึกนึกคิดและพฤติกรรมของผูต้อบโดยแทจ้ริง และ
ไม่มีขอ้ใดถูกหรือผิด ขอ้มูลท่ีได้จะสรุปออกมาในภาพรวม เพื่อให้มองเห็นภาพรวมของปัจจยัท่ี
ส่งผลต่อผลผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ดงันั้น จึงใคร่ขอความร่วมมือจากท่าน    
ในการตอบแบบสอบถามใหต้รงกบัความเป็นจริงมากท่ีสุด 

แบบสอบถามน้ี แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 
ตอนท่ี 1  ขอ้มูลทัว่ไป 
ตอนท่ี 2  ปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา 
ตอนท่ี 3  ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม 

 
ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการตอบแบบสอบถามน้ีจะน าไปเพื่อประกอบการวจิยัเท่านั้น ไม่มีผลต่อ

ผูต้อบแบบสอบถามแต่อยา่งไร 
 

ขอขอบคุณในความร่วมมือมา ณ โอกาสน้ีดว้ย 
 

สสินา  ป๊ิบกลาง 
นกัศึกษาปริญญาโท วชิาเอก การประเมินการศึกษา  

แขนงวชิา การวดัและประเมินผลการศึกษา สาขาวชิาศึกษาศาสตร์                
                          มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
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ตอนที ่1 ข้อมูลทัว่ไป  
ค าช้ีแจง แบบสอบถามน้ี เป็นแบบสอบถามขอ้มูลทัว่ไปของนกัเรียน เม่ือนกัเรียนอ่านขอ้มูลแลว้ 
โปรดเติมเคร่ืองหมาย และขอ้ความลงในช่องวา่ง ให้ตรงกบัความเป็นจริงของนกัเรียนมากท่ีสุด 
             1.  เพศ    (   )   ชาย      (   ) หญิง 
 2. โรงเรียน ..........................................................................................................  

3. ผลการเรียนเฉล่ียสะสม  ระดบัชั้น ม.1-3  จ านวน 5 ภาคเรียน  

    กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ..................................................................... 
    กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ..................................................................... 
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ตอนที ่2  ปัจจัยทีส่่งผลต่อผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา 
ค าช้ีแจง แบบสอบถามน้ีประกอบดว้ยขอ้ค าถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้

ตามแนวสะเตม็ศึกษาในแต่ละดา้น มีทั้งหมด 5 ตอน เม่ือนกัเรียนอ่านขอ้ความใน
แบบสอบถามแลว้ โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องทางขวามือช่องใดช่องหน่ึงใน 5  
ช่องท่ีตรงกบัการปฏิบติัมากท่ีสุด ดงัน้ี 

5   หมายถึง มีระดบัการปฏิบติัมากท่ีสุด  
 4  หมายถึง มีระดบัการปฏิบติัมาก 
         3     หมายถึง มีระดบัการปฏิบติัปานกลาง 
         2     หมายถึง มีระดบัการปฏิบติันอ้ย 
         1     หมายถึง มีระดบัการปฏิบติันอ้ยท่ีสุด 

 

ข้อ
ที่ 

ปัจจัยทีส่่งผลต่อผลการจัดการเรียนรู้ 
ตามแนวสะเต็มศึกษา 

ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 

ด้านที ่ 1 ปัจจัยด้านการส่งเสริมด้านสะเต็มศึกษา  
1 จดัใหมี้วชิาหรือกิจกรรมสะเตม็ศึกษา      
2 ส่งเสริม สนบัสนุน ส่ือและแหล่งเรียนรู้ ในการสร้าง

นวตักรรมเพื่อแกปั้ญหาในชีวติจริงและการประกอบอาชีพ
ในอนาคต 

     

3 สนบัสนุนงบประมาณ ในการน าความรู้ไปสร้างนวตักรรม
ในการแกปั้ญหาในชีวติจริงและการประกอบอาชีพใน
อนาคต 

     

4 ส่งเสริมการท างานเป็นกลุ่มอยา่งหลากหลาย      
5 จดัใหมี้การทศันศึกษา/การจดักิจกรรมลดเวลาเรียน        

เพิ่มเวลารู้/การเรียนรู้จากปราชญช์าวบา้น 
     

6. จดัใหมี้กิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้/กิจกรรม Open House       
ด้านที ่2 ปัจจัยด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ (ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ คณติศาสตร์) 
1 มีการบูรณาการวชิาวทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์        

และเทคโนโลยเีขา้ดว้ยกนั 
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ข้อ
ที่ 

ปัจจัยทีส่่งผลต่อผลการจัดการเรียนรู้ 
ตามแนวสะเต็มศึกษา 

ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 
2 มีการสร้างสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาเก่ียวกบั

ชีวติประจ าวนัหรือการประกอบอาชีพในอนาคต 
    

 

3 เนน้กิจกรรมความทา้ทาย การปฏิบติัจริง การทดลอง 

การสาธิต การแสดงบทบาทสมมุติ    

     

4 เนน้ใหน้กัเรียนสร้างสรรคน์วตักรรมใหม่ๆ เพื่อ

แกปั้ญหาในชีวิตจริงและการประกอบอาชีพใน

อนาคต 

     

5 เนน้ทกัษะการใชส้ารสนเทศ เพื่อใหน้กัเรียนรู้เท่าทนั

ส่ือ เทคโนโลยี 

     

6 เนน้กระบวนการกลุ่ม เพื่อให้นกัเรียนรู้จกัปรับตวั 

รู้จกัเขา้สังคม 

     

7 เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น ในการ

เช่ือมโยงความรู้มาใชใ้นการแกส้ถานการณ์             

ในชีวติประจ าวนัและการประกอบอาชีพ 

     

ด้านที ่3 ปัจจัยด้านการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ (ครูผู้สอนวทิยาศาสตร์ คณติศาสตร์) 
1 ประเมินศกัยภาพโดยรวมของนกัเรียน จากความรู้

พื้นฐาน ความคิดระดบัสูง ความสามารถในการ

แกปั้ญหา การส่ือสาร   เจตคติ ลกัษณะนิสัย ทกัษะ   

ในดา้นต่างๆ และความสามารถในการท างานร่วมกบั

ผูอ่ื้น 

    

 

2 ประเมินจากการตอบค าถามระหวา่งการท ากิจกรรม 

การสนทนาพดูคุยหรือการสอบปากเปล่า 
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ข้อ
ที่ 

ปัจจัยทีส่่งผลต่อผลการจัดการเรียนรู้ 
ตามแนวสะเต็มศึกษา 

ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 
3 ประเมินจากการปฏิบติังานจริง เนน้การมีส่วนร่วม

ระหวา่งนกัเรียน ครู และผูป้กครอง ดว้ยวธีิการ          

ท่ีหลากหลายและต่อเน่ือง 
    

 

4 ประเมินตามสภาพจริง จากการปฏิบติังาน            

อยา่งต่อเน่ือง การใหค้วามร่วมมือ ความมีส่วนร่วม 

และการรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
    

 

5 ประเมินตามสภาพจริง จากผลงานหรือช้ินงาน       

ของกลุ่ม 
    

 

6 เปิดโอกาสใหมี้ผูป้ระเมินหลายๆ คน เช่น นกัเรียน

ประเมินตนเอง เพื่อนประเมิน เป็นตน้ 
    

 

ด้านที ่4 ปัจจัยด้านการใช้ส่ือ เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ (ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ คณติศาสตร์) 
1 มีความเหมาะสมกบัเน้ือหารายวชิาวทิยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี 
    

 

2 ส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการคิดสร้างสรรค ์      
3 ส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการคิดวเิคราะห์      
4 สนบัสนุนใหน้กัเรียนใฝ่รู้ ใฝ่เรียน และเรียนรู้ดว้ยตนเอง

อยา่งกวา้งขวางและต่อเน่ือง 
    

 

5 ส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการคิดแกปั้ญหา      

ด้านที ่5 ปัจจัยด้านสมรรถนะของผู้เรียน  
1 เม่ือนกัเรียนพบเหตุการณ์หรือไดรั้บขอ้มูลข่าวสารต่างๆ 

แลว้สามารถระบุสาเหตุหลกัและสาเหตุรองได ้
    

 

2 นกัเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุมีผลเก่ียวกบั
ขอ้มูลท่ีอ่านหรือเหตุการณ์ได ้

    
 

3 นกัเรียนใชข้อ้มูลท่ีหลากหลายมาประกอบการตดัสินใจ    
ในชีวติประจ าวนัได ้
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ข้อ
ที่ 

ปัจจัยทีส่่งผลต่อผลการจัดการเรียนรู้ 
ตามแนวสะเต็มศึกษา 

ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 
4 นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษาและการปฏิบติัไป

สร้างสรรคผ์ลงานท่ีมีประโยชน์ต่อตนเองและส่วนรวมได ้
    

 

5 นกัเรียนพิจารณาถึงจุดดี-จุดดอ้ย ของวธีิการแกปั้ญหา
หลายๆ วธีิก่อนการตดัสินใจเลือก เม่ือมีปัญหาในการเรียน
ของตนเอง 

    
 

6 นกัเรียนตั้งสมมติฐานของปัญหาท่ีเกิดข้ึนในสถานการณ์
ต่างๆ ได ้

    
 

7 นกัเรียนมีการวางแผนการแกปั้ญหาได ้      
8 นกัเรียนมีผลการแกปั้ญหา หรือช้ินงานท่ีเกิดจากการ

แกปั้ญหา ท่ีสมเหตุสมผล และมีคุณธรรม 
     

9 นกัเรียนมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบับุคคลอ่ืน      
10 นกัเรียนน าขอ้คน้พบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหาไปประยกุตใ์ช้

ในสถานการณ์อ่ืนๆ 
     

 
ตอนที ่3 ข้อเสนอแนะเพิม่เติม  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
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ภาคผนวก ค 
การประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
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การหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกบัเนือ้หา (IOC) 
 

ตอนที ่2  ปัจจัยทีส่่งผลต่อผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
 

ข้อ
ที่ 

ปัจจัยทีส่่งผลต่อผลการจัดการเรียนรู้ 
ตามแนวสะเต็มศึกษา 

คะแนน
ความเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

ค่า 
IOC 

 

 
 

แปลผล 
 

คน
ที ่
1 

คน
ที ่
2 

คน
ที ่
3 

ด้านที ่ 1 ปัจจัยด้านการส่งเสริมด้านสะเต็มศึกษา  
1 จดัใหมี้วชิาหรือกิจกรรมสะเตม็ศึกษา +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2 ส่งเสริม สนบัสนุน ส่ือและแหล่งเรียนรู้          

ในการสร้างนวตักรรมเพื่อแกปั้ญหาในชีวติจริง
และการประกอบอาชีพในอนาคต 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

3 สนบัสนุนงบประมาณ ในการน าความรู้ไปสร้าง
นวตักรรมในการแกปั้ญหาในชีวติจริงและ     
การประกอบอาชีพในอนาคต 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

4 ส่งเสริมการท างานเป็นกลุ่มอยา่งหลากหลาย +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
5 จดัใหมี้การทศันศึกษา/การจดักิจกรรมลดเวลา

เรียน เพิ่มเวลารู้/การเรียนรู้จากปราชญช์าวบา้น 
+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

6. จดัใหมี้กิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้/          
กิจกรรม Open House  

+1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้

ด้านที ่2 ปัจจัยด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ (ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ คณติศาสตร์) 
1 มีการบูรณาการวชิาวทิยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยเีขา้ดว้ยกนั 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

2 มีการสร้างสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา

เก่ียวกบัชีวติประจ าวนัหรือการประกอบ

อาชีพในอนาคต 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ข้อ
ที่ 

ปัจจัยทีส่่งผลต่อผลการจัดการเรียนรู้ 
ตามแนวสะเต็มศึกษา 

คะแนน
ความเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

ค่า 
IOC 

 

แปลผล 
 

คน
ที ่
1 

คน
ที ่
2 

คน
ที ่
3 

3 เนน้กิจกรรมความทา้ทาย การปฏิบติัจริง 

การทดลอง การสาธิต การแสดงบทบาท

สมมุติ    

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

4 เนน้ใหน้กัเรียนสร้างสรรคน์วตักรรม

ใหม่ๆ เพื่อแกปั้ญหาในชีวติจริงและการ

ประกอบอาชีพในอนาคต 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

5 เนน้ทกัษะการใชส้ารสนเทศ เพื่อให้

นกัเรียนรู้เท่าทนัส่ือ เทคโนโลย ี

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

6 เนน้กระบวนการกลุ่ม เพื่อให้นกัเรียนรู้จกั

ปรับตวั รู้จกัเขา้สังคม 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

7 เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความ

คิดเห็น ในการเช่ือมโยงความรู้มาใช ้     

ในการแกส้ถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั

และการประกอบอาชีพ 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ด้านที ่3 ปัจจัยด้านการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ (ครูผู้สอนวทิยาศาสตร์ คณติศาสตร์) 
1 ประเมินศกัยภาพโดยรวมของนกัเรียน 

จากความรู้พื้นฐาน ความคิดระดบัสูง 

ความสามารถในการแกปั้ญหา การส่ือสาร   

เจตคติ ลกัษณะนิสัย ทกัษะในดา้นต่างๆ 

และความสามารถในการท างานร่วมกบั

ผูอ่ื้น 

+1 +1 +1 1.00 

 
 
 

ใชไ้ด ้
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ข้อ
ที่ 

ปัจจัยทีส่่งผลต่อผลการจัดการเรียนรู้ 
ตามแนวสะเต็มศึกษา 

คะแนน
ความเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

ค่า 
IOC 

 

แปลผล 
 

คน
ที ่
1 

คน
ที ่
2 

คน
ที ่
3 

2 ประเมินจากการตอบค าถามระหวา่ง     

การท ากิจกรรม การสนทนาพดูคุยหรือ

การสอบปากเปล่า 
+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

3 ประเมินจากการปฏิบติังานจริง เนน้การ   

มีส่วนร่วมระหวา่งนกัเรียน ครู และ

ผูป้กครอง ดว้ยวธีิการท่ีหลากหลายและ

ต่อเน่ือง 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

4 ประเมินตามสภาพจริง จากการปฏิบติังาน

อยา่งต่อเน่ือง การใหค้วามร่วมมือ ความ    

มีส่วนร่วม และการรับฟังความคิดเห็น

ของผูอ่ื้น 

+1 +1 +1 1.00 
ใชไ้ด ้

 

5 ประเมินตามสภาพจริง จากผลงานหรือ

ช้ินงานของกลุ่ม 
+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

6 เปิดโอกาสใหมี้ผูป้ระเมินหลายๆ คน เช่น 

นกัเรียนประเมินตนเอง เพื่อนประเมิน 

เป็นตน้ 
+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ด้านที ่4 ปัจจัยด้านการใช้ส่ือ เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ (ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ คณติศาสตร์) 
1 มีความเหมาะสมกบัเน้ือหารายวชิา

วทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลย ี
+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

2 ส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดทกัษะ                        
การคิดสร้างสรรค ์ 
 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้



113 

ข้อ
ที่ 

ปัจจัยทีส่่งผลต่อผลการจัดการเรียนรู้ 
ตามแนวสะเต็มศึกษา 

คะแนน
ความเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

ค่า 
IOC 

 

แปลผล 
 

คน
ที ่
1 

คน
ที ่
2 

คน
ที ่
3 

3 ส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการคิดวเิคราะห์ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
4 สนบัสนุนใหน้กัเรียนใฝ่รู้ ใฝ่เรียน และเรียนรู้

ดว้ยตนเองอยา่งกวา้งขวางและต่อเน่ือง 
+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

5 ส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการคิดแกปั้ญหา +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ด้านที ่5 ปัจจัยด้านสมรรถนะของผู้เรียน  
1 เม่ือนกัเรียนพบเหตุการณ์หรือไดรั้บขอ้มูล

ข่าวสารต่างๆ แลว้สามารถระบุสาเหตุหลกั    
และสาเหตุรองได ้

+1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้

2 นกัเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุมี
ผลเก่ียวกบัขอ้มูลท่ีอ่านหรือเหตุการณ์ได ้

+1 +1 0 0.67 ใชไ้ด ้

3 นกัเรียนใชข้อ้มูลท่ีหลากหลายมาประกอบการ
ตดัสินใจในชีวิตประจ าวนัได ้

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

4 นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษาและการ
ปฏิบติัไปสร้างสรรคผ์ลงานท่ีมีประโยชน์ต่อ
ตนเองและส่วนรวมได ้

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

5 นกัเรียนพิจารณาถึงจุดดี-จุดดอ้ย ของวธีิการ
แกปั้ญหาหลายๆ วธีิก่อนการตดัสินใจเลือก     
เม่ือมีปัญหาในการเรียนของตนเอง 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

6 นกัเรียนตั้งสมมติฐานของปัญหาท่ีเกิดข้ึนใน
สถานการณ์ต่างๆ ได ้

0  +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้

7 นกัเรียนมีการวางแผนการแกปั้ญหาได ้ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
8 นกัเรียนมีผลการแกปั้ญหา หรือช้ินงานท่ีเกิดจาก

การแกปั้ญหา ท่ีสมเหตุสมผล และมีคุณธรรม 
 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ข้อ
ที่ 

ปัจจัยทีส่่งผลต่อผลการจัดการเรียนรู้ 
ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

คะแนน
ความเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

ค่า 
IOC 

 

แปลผล 
 

คน
ที ่
1 

คน
ที ่
2 

คน
ที ่
3 

9 นกัเรียนมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบับุคคลอ่ืน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
10 นกัเรียนน าขอ้คน้พบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหาไป

ประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์อ่ืนๆ 
+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ภาคผนวก ง 

การหาค่าความเท่ียงของเคร่ืองมือวจิยั 
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ปัจจัยทีส่่งผลต่อผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
 

Item-Total Statistics 
 

 Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's Alpha 
if Item Deleted 

School 1 143.8000 181.200 .444 .946 
School 2 144.5333 181.913 .295 .947 
School 3 144.8667 180.533 .396 .946 
School 4 144.3000 180.355 .516 .945 
School 5 143.8667 179.223 .513 .945 
School 6 143.7000 178.010 .621 .944 
Teach 1 144.3667 169.551 .738 .943 
Teach 2 144.7000 177.803 .494 .945 
Teach 3 144.4000 175.352 .733 .943 
Teach 4 144.5000 177.224 .735 .944 
Teach 5 144.8667 179.223 .341 .947 
Teach 6 144.5333 174.326 .748 .943 
Teach 7 144.6667 181.195 .327 .947 
Teach 8 144.8333 175.730 .547 .945 
Assessment 1 144.4667 174.602 .783 .943 
Assessment 2 144.3667 176.033 .663 .944 
Assessment 3 144.6000 175.283 .578 .945 
Assessment 4 144.6000 169.421 .821 .942 
Assessment 5 144.5000 178.879 .505 .945 
Assessment 6 144.5667 182.461 .384 .946 

Teachno 1 143.9000 178.990 .661 .944 
Teachno 2 144.2667 177.513 .566 .945 
Teachno 3 144.2667 173.789 .723 .943 
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 Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's Alpha 
if Item Deleted 

Teachno 4 144.1333 178.395 .553 .945 
Teachno 5 144.3667 180.585 .402 .946 
Teachno 6 143.7000 182.493 .440 .946 
Student 1 143.9000 178.990 .661 .944 
Student 2 144.1000 180.645 .590 .945 
Student 3 144.1667 181.523 .564 .945 
Student 4 144.2667 181.030 .510 .945 
Student 5 144.0667 180.064 .618 .944 
Student 6 144.1000 177.886 .572 .945 
Student 7 144.0333 179.689 .633 .944 
Student 8 143.7333 182.202 .449 .945 
Student 9 143.9667 176.240 .774 .943 
Student 10 144.0000 177.172 .591 .944 

 

 

Reliability Statistics 
 

Cronbach's Alpha N of Items 
.946 36 
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ภาคผนวก จ 

ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
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การวเิคราะห์ข้อมูล 
 

ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ในโรงเรียน สังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ 
 

เพศ 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid         ชาย 
                  หญิง 
                  Total 

137 
257 
394 

34.77 
65.23 

100.00 

34.77 
65.23 

100.00 

34.77 
100.0 

 
 

ผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 
(ผลการเรียนเฉล่ียนในรายวชิาวทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์) 

 

ผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
 N Mean Std. Deviation 
science 394 3.4259 .39176 
math 394 3.3664 .33126 
GPAX_T 394 3.3942 .35440 
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ตอนท่ี 2 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา  
ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ 

 
 

ปัจจัยทีส่่งผลต่อผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
 N Mean Std. Deviation 

x1 394 4.2403 .49285 
x2 394 3.7007 .61793 
x3 394 3.7790 .48888 
x4 394 4.0868 .57379 
x5 394 4.2711 .51286 

Valid N (listwise) 394   

 

 

1. ปัจจัยด้านการส่งเสริมด้านสะเต็มศึกษา 
 N Mean Std. Deviation 

School 1 394 4.5660 .54977 
School 2 394 3.9010 .76024 
School 3 394 3.6929 .75470 
School 4 394 4.1447 .61108 
School 5 394 4.5888 .68311 
School 6 394 4.5457 .64535 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



121 

2. ปัจจัยด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 N Mean Std. Deviation 

Teach 1 394 3.7792 .79404 
Teach 2 394 3.7487 .75854 
Teach 3 394 3.6726 .75961 
Teach 4 394 3.6650 .72008 
Teach 5 394 3.5431 .81613 
Teach 6 394 3.7513 .78085 
Teach 7 394 3.7563 .74241 
Teach 8 394 3.6701 .75007 

 

 

3. ปัจจัยด้านการวดัผล ประเมินผลการเรียนรู้ 
 N Mean Std. Deviation 

Assessment 1 394 3.7817 .67907 
Assessment 2 394 3.8249 .63989 
Assessment 3 394 3.7360 .69632 
Assessment 4 394 3.7081 .71237 
Assessment 5 394 3.8782 .64234 
Assessment 6 394 3.7462 .60241 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



122 

4. ปัจจัยด้านส่ือ เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ 
 N Mean Std. Deviation 

Teachno 1 394 4.3452 .63217 
Teachno 2 394 4.0152 .70964 
Teachno 3 394 4.0914 .83302 
Teachno 4 394 4.0305 .69464 
Teachno 5 394 3.9518 .68067 

 

 

5. ปัจจัยด้านสมรรถนะของผู้เรียน 
 N Mean Std. Deviation 

Student 1 394 4.3655 .69782 
Student 2 394 4.1777 .60860 
Student 3 394 4.1396 .66410 
Student 4 394 4.0838 .61416 
Student 5 394 4.1497 .58862 
Student 6 394 4.1751 .72209 
Student 7 394 4.2081 .67098 
Student 8 394 4.2538 .68910 
Student 9 394 4.5330 .65006 

Student 10 394 3.9514 .72288 
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ตอนท่ี 3  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยักบัผลการจดัการเรียนรู้ 
ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา ในโรงเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ 

 

 

Correlations 
 GPAX_T x1 x2 x3 x4 x5 

GPAX_T  
Pearson Correlation 1.000 .695** .804** .770** .769** .915** 
Sig. (1-tailed) . .000 .000 .000 .000 .000 
N 394 394 394 394 394 394 

x1 
Pearson Correlation .695** 1.000 .708** .635** .673** .632** 
Sig. (1-tailed) .000 . .000 .000 .000 .000 
N 394 394 394 394 394 394 

x2 
Pearson Correlation .804** .708** 1.000 .714** .749** .786** 
Sig. (1-tailed) .000 .000 . .000 .000 .000 
N 394 394 394 394 394 394 

x3 
Pearson Correlation .770** .635** .714** 1.000 .676** .750** 
Sig. (1-tailed) .000 .000 .000 . .000 .000 
N 394 394 394 394 394 394 

x4 
Pearson Correlation .769** .673** .749** .676** 1.000 .737** 
Sig. (1-tailed) .000 .000 .000 .000 . .000 
N 394 394 394 394 394 394 

x5 
Pearson Correlation .915** .632** .786** .750** .737** 1.000 
Sig. (1-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 . 
N 394 394 394 394 394 394 

**Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed) 
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ตอนท่ี 4 ผลการวเิคราะห์การถดถอยพหุคูณของปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนว      
สะเตม็ศึกษา เพื่อสร้างสมการท านายปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็
ศึกษาในโรงเรียน สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ 

 

Variables Entered/Removeda 
Model Variables Entered Variables Removed Method 
1 x1,  x2, x3, x4, x5 . Enter 
a. Dependent Variable: GPAX_T 
b. All requested variables entered. 

 

 

ANOVAa 
Model Sum of 

Squares 
df Mean Square F Sig. 

1 
Regression 43.147 5 8.629 538.763 .000b 
Residual 6.215 388 .016   
Total 49.362 393    

a. Dependent Variable: GPAX_T 
b. Predictors: (Constant), x1,  x2, x3, x4, x5 
 

 

Residuals Statisticsa 
 Minimum Maximum Mean Std. Deviation N 
Predicted Value 2.5891 3.9797 3.3942 .33134 394 
Residual -.36718 .36895 .00000 .12575 394 
Std. Predicted Value -2.430 1.767 .000 1.000 394 
Std. Residual -2.901 2.915 .000 .994 394 
a. Dependent Variable: GPAX_T 
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Coefficientsa
 

Model Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

t Sig. Collinearity 
Statistics 

B Std. Error Beta Tolerance VIF 

1 

(Constant) .504 .064  7.838 .000   
x1 .073 .020 .102 3.729 .000 .437 2.290 
x2 .051 .020 .089 2.606 .010 .277 3.613 
x3 .073 .021 .100 3.404 .001 .373 2.680 
x4 .063 .019 .101 3.327 .001 .349 2.864 
x5 .435 .023 .630 18.744 .000 .287 3.483 

a. Dependent Variable: GPAX_T 
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ภาคผนวก ฉ 
รายช่ือสถานศึกษาท่ีเก็บขอ้มูลกลุ่มตวัอยา่ง 
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รายช่ือสถานศึกษาทีเ่ป็นกลุ่มตัวอย่าง 
โรงเรียนสังกดัส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร์ 

 

ที่ โรงเรียน สังกดั 
1 โรงเรียนสิรินธร สหวทิยาเขต 1 สพม.สร. 
2 โรงเรียนศรีขรภูมิพิสัย สหวทิยาเขต 1 สพม.สร. 
3 โรงเรียนรัตนบุรี สหวทิยาเขต 1 สพม.สร. 
4 โรงเรียนสุรวทิยาคาร สหวทิยาเขต 2 สพม.สร. 
5 โรงเรียนจอมพระประชาสรรค ์ สหวทิยาเขต 3 สพม.สร. 
6 โรงเรียนส าโรงทาบวทิยาคม สหวทิยาเขต 4 สพม.สร. 
7 โรงเรียนชุมพลพิทยาสรรค์ สหวทิยาเขต 5 สพม.สร. 
8 โรงเรียนพนมดงรักวทิยา สหวทิยาเขต 6 สพม.สร. 
9 โรงเรียนกาบเชิงวทิยา สหวทิยาเขต 7 สพม.สร. 
10 โรงเรียนประสาทวทิยาคาร สหวทิยาเขต 7 สพม.สร. 
11 โรงเรียนบวัเชดวทิยา สหวทิยาเขต 8 สพม.สร. 
12 โรงเรียนสังขะ สหวทิยาเขต 8 สพม.สร. 
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ประวตัิผู้วจิัย 
 
 
ช่ือ นางสสินา  ป๊ิบกลาง 
วนั เดือน ปีเกดิ 1  ธนัวาคม  2523 
สถานทีเ่กดิ จงัหวดัสุรินทร์  
ประวตัิการศึกษา ปริญญาตรี วทิยาศาสตร์บณัฑิต(ศึกษาศาสตร์) สาขาวชิาฟิสิกส์ 

มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ วทิยาเขตปัตตานี 
สถานทีท่ างาน โรงเรียนบวัเชดวทิยา  อ าเภอบวัเชด  จงัหวดัสุรินทร์   

สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาสุรินทร์ 
ต าแหน่ง ครู วทิยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ  
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ประวตัิผู้วจิัย 
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