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บทคัดย่อ 

 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ เพ่ือศึกษา 1) สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกั
จงัหวดัสระบุรี  2) สภาพการผลิตพืชผกัและความรู้เก่ียวกับการผลิตพืชผกัตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดี            
3) การผลิตพืชผกัตามระบบการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี  4) การไดรั้บส่งเสริมและความตอ้งการการส่งเสริมการผลิต
พืชผกัตามระบบการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี 5) ปัญหาของเกษตรกรเก่ียวกบัการส่งเสริมการผลิตพืชผกัตามระบบการ
ปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี  
 ประชากรในการวิจยัคือเกษตรกรผูป้ลูกพืชผกัในจงัหวดัสระบุรี ท่ีข้ึนทะเบียนและปรับปรุงทะเบียน
เกษตรกรปี 2562 จากระบบฐานขอ้มูลทะเบียนเกษตรกรกรมส่งเสริมการเกษตร จ านวน  775 ราย ก าหนดขนาดของกลุ่ม
ตวัอยา่ง โดยใชสู้ตรของทาโร่ ยามาเน่ ท่ีระดบัความคลาดเคล่ือน 0.08 ไดต้วัอยา่ง 130 ราย  ท าการสุ่มตวัอยา่งแบบง่าย   
เก็บขอ้มูลโดยการสมัภาษณ์ วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติพรรณนา 
 ผลการวจิยัพบวา่ 1) กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นเพศชาย  จบการศึกษาระดบัประถมศึกษา   มีประสบการณ์
ในการผลิตพืชผกัเฉล่ีย 14.42 ปี จ านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย  3.99 คน มีรายไดข้องครัวเรือน เกษตรกรเฉล่ีย 49,730.77  
บาท/ปี  รายจ่ายในการผลิตพืชผกัเฉล่ีย 20,232.77  บาท/ปี  2) เกษตรกร  ในจงัหวดัสระบุรีมีการปลูกกะเพรา  มีพ้ืนท่ีปลูก
พืชผกัเฉล่ีย 1.83 ไร่  ไม่ไดเ้พาะกลา้พนัธ์ุก่อนปลูก   มีระบบการใหน้ ้ าแบบลากสายยางรด ใส่ปุ๋ยอินทรียอ์ยา่งเดียว ใชก้าร
ป้องกนัก าจดัศตัรูพืชในแปลงแบบวธีิผสมผสาน  ควบคุมวชัพืชในแปลงพืชผกัโดยการใชมื้อถอนหรือจอบถาก  จ าหน่าย
ผลผลิตพืชผกัเอง  และเกษตรกรมีความรู้เก่ียวกบัการผลิตพืชผกัตามระบบการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีในระดบัมากท่ีสุด 
3) เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัมีการปฏิบติัตามหลกัการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีในระดบัมาก  4) เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัไดรั้บ
การส่งเสริมการผลิตพืชผกัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีในระดบันอ้ยท่ีสุด และมีความตอ้งการการส่งเสริมการผลิต
พืชผกัตามการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีในระดบัมากท่ีสุด  5) ปัญหาของเกษตรเก่ียวกับการส่งเสริมการปฏิบัติทาง
การเกษตรท่ีดีส าหรับการผลิตพืชผกั  ดา้นเน้ือหาในประเด็นสุขลกัษณะส่วนบุคคลมากท่ีสุด และปัญหาด้านวิธีการ
ส่งเสริมการเกษตรประสบปัญหาวธีิการส่งเสริมแบบแบบบุคคลมากท่ีสุด    
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Abstract 

The objectives of this research were to study 1.) social conditions 

economic of vegetable production farmers the in Saraburi province 2.) vegetable 

production and knowledge about vegetable production according to the good 

agricultural practice system 3.) vegetable production according to the the good 

agricultural practices 4.) the extension and extension needs for vegetable production 

according to the good agricultural practices 5.) problems  about vegetable production 

farmer extension according to the good agricultural practices. 

The population of this research were 775 vegetable production farmers in 

Saraburi province who registered and modified the farmer register in the year 2019 

from the farmer register database system of the department of agricultural extension. 

The sample size of 130 people was determined by using Taro Yamane formula at the 

error level of 0.08 and simple random sampling method. Data were collected through 

conducting interview and were analyzed by using descriptive statistics.  

The results of the research found out that 1) most of the sample group were 

female, completed grade 6 of primary school education, and had the average 

vegetable production experience of 14.42 years. The average members in the 

household were 3.99 people with the average household income of the farmers was 

49 ,730.77 baht/year and the annual average expenses in the vegetable production 

investment  were 20,232.77 baht/year. 2) Farmers in Saraburi province grow Holy 

basil. The average vegetable growing area of 1.83 rai was not cultivated before 

planting. There is a hose watering system. Use only organic fertilizers. Use 

Combination Pest Control Control weeds in the vegetable field by using a plucking 

hand or a hoe. Sell their own vegetable crops and vegetable production farmers 

practice according to the good agricultural practices was at the high level. 3) 

Vegetable production farmers received the extension in the vegetable production 

according to the good agricultural practices was at the lowest level. 4) Vegetable 

production farmers wanted to receive the vegetable production extension according to 

the good agricultural practices was at the high level. 5) Problem regarding the 

extension of good agricultural practices in vegetable production was content of the 

most personal hygiene issues And the problems of agricultural extension methods 

faced the problem of individual promotion methods the most.  

Keywords: Extension needs, good agricultural practice, farmer, vegetable production 

according  to good agricultural practices 
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บทที่  1 

บทน ำ 
 
 

1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
  พืชผกั เป็นพืชที่ส ำคญัชนิดหน่ึงที่ใช้บริโภคเป็นอำหำรประจ ำวนั  เป็นพืชที่มีคุณค่ำ
ทำงอำหำรสูง  โดยเฉพำะวิตำมินและเกลือแร่ที่จ  ำเป็นต่อร่ำงกำย  ช่วยให้ร่ำงกำยเจริญเติบโต ให้
ควำมแขง็แรงต่อเยือ่บุต่ำงๆ นอกจำกน้ีพชืผกัยงัเป็นพืชเศรษฐกิจที่สำมำรถสร้ำงรำยไดแ้ละมีมูลค่ำ
ทำงเศรษฐกิจสูง เช่น กำรแปรรูปผกั กำรผลิตเมล็ดพนัธุ์พืชผกั  ซ่ึงมีทั้ งใช้บริโภคและกำรส่ง
จ ำหน่ำยผลผลิตไปยงัต่ำงประเทศ  จึงท ำให้พืชผกัมีแนวโน้มที่จะเป็นพืชเศรษฐกิจในอนำคตได ้ 
  สภำวกำรณ์ผลิตพืชอำหำรทำงกำรเกษตรของประเทศไทยในปัจจุบนั เร่ิมตระหนักถึง
ควำมส ำคญัในกำรผลิตพืชให้ไดม้ำตรฐำนและมีควำมปลอดภยัส ำหรับกำรบริโภคในประเทศและ
กำรส่งออก เน่ืองจำกปัญหำดำ้นสุขภำพของประชำกรในประเทศที่เพิ่มสูงขึ้น และขอ้จ ำกดัทำงดำ้น
กำรค้ำระหว่ำงประเทศเก่ียวกับกำรส่งผลิตผลทำงกำรเกษตรไปจ ำหน่ำยยงัประเทศต่ำงๆที่ มี
ขอ้บงัคบัว่ำดว้ยสินคำ้ทำงกำรเกษตรที่จะน ำเขำ้สู่ประเทศนั้นๆตอ้งผ่ำนมำตรฐำนกำรรับรองที่เป็น
สำกล   
  จงัหวดัสระบุรีเป็นจงัหวดัที่มีศกัยภำพกำรผลิตพืชผกัเศรษฐกิจที่ส ำคญั ไดแ้ก่ กะเพรำ
โหระพำ  ถัว่ฝักยำว พริก แตงกวำ บวบเหล่ียม ผกับุง้จีน ผกัหวำนป่ำ  เป็นตน้ มีพื้นที่ปลูกพืชผกั
ทั้ งส้ิน จ  ำนวน 2,341.52  ไร่  ในพื้นที่ทั้ ง 13 อ ำเภอ  มีเกษตรกรที่ปลูกพืชผักมีจ ำนวน  775 
ครัวเรือน (ส ำนกังำนเกษตรจงัหวดัสระบุรี, 2562)  เป็นจงัหวดัที่มีกำรคมนำคมสะดวกต่อกำรขนส่ง
และจ ำหน่ำยผลิตผลสินคำ้เกษตร เช่น ตลำดไท และตลำดส่ีมุมเมือง สภำพพื้นที่และแหล่งน ้ ำ
เหมำะสมต่อกำรผลิตพืชผกั แต่กำรผลิตพืชผกัของเกษตรกรเพื่อให้ได้มำตรฐำนตำมระบบกำร
ปฏิบติัทำงกำรเกษตรที่ดียงัมีสัดส่วนน้อยมำกเม่ือเปรียบเทียบกับจ ำนวนครัวเรือนเกษตรกรทั้ ง
จงัหวดั   สำเหตุหลกั คือ ส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรรำยยอ่ย  ที่ไม่มีแผนกำรผลิตสินคำ้ที่ชดัเจนว่ำจะ
ผลิตเพื่อจ  ำหน่ำยในประเทศหรือส่งออก ไม่มีกำรจดบนัทึกขอ้มูลฟำร์ม จึงไม่ค่อยสนใจเร่ืองระบบ
มำตรฐำนกำรผลิตพืชอำหำรมำกนัก  และยงัขำดควำมรู้  ทกัษะ  รวมไปถึงกำรขำดส่ือและวิธีกำร
ส่งเสริมกำรผลิตพืชผกัที่ตรงตำมควำมตอ้งกำรของเกษตรกร  ซ่ึงจะส่งผลให้ผลผลิตพืชผกัไม่มี
คุณภำพตำมมำตรฐำน ไดผ้ลผลิตพืชผกัต ่ำ มีตน้ทุนกำรผลิตพืชผกัสูง รำคำรับซ้ือผลผลิตพืชผกัต ่ำ 
และเกษตรกรที่ผลิตพชืผกัเส่ียงต่อกำรปนเป้ือนสำรเคมี และประสบกบัภำระหน้ีสิน  
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  จำกสถำนกำรณ์ดงักล่ำว จึงจ ำเป็นตอ้งศึกษำควำมตอ้งกำรกำรส่งเสริมกำรผลิตพืชผกั
ตำมระบบกำรปฏิบติัทำงกำรเกษตรที่ดีของเกษตรกรจงัหวดัสระบุรี  ในประเด็นต่ำงๆที่เก่ียวขอ้ง 
เช่น  สภำพทำงสังคมและเศรษฐกิจ  สภำพกำรผลิตพืชผกัและควำมรู้เก่ียวกบักำรผลิตพืชผกัตำม
ระบบกำรปฏิบติัทำงกำรเกษตรที่ดี  กำรไดรั้บกำรส่งเสริมและควำมตอ้งกำรส่งเสริมกำรผลิตพชืผกั
ตำมระบบกำรปฏิบตัิทำงกำรเกษตรที่ดี  ปัญหำของเกษตรกรเก่ียวกบักำรส่งเสริมกำรผลิตพืชผกั
ตำมระบบกำรปฏิบัติทำงกำรเกษตรที่ ดี เพื่อน ำข้อมูลที่ได้จำกกำรศึกษำไปใช้ในกำรก ำหนด
แนวทำงในกำรส่งเสริมกำรผลิตพืชผกัตำมระบบกำรปฏิบตัิทำงกำรเกษตรที่ดีของเกษตรกรจงัหวดั
สระบุรี  ต่อไป  
 

2. วตัถุประสงค์กำรวจิยั 
 

2.1 เพือ่ศึกษำสภำพทำงสงัคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูผ้ลิตพชืผกัจงัหวดัสระบุรี 
2.2 เพื่อศึกษำสภำพกำรผลิตพืชผกัและควำมรู้เก่ียวกบักำรผลิตพืชผกัตำมระบบกำร

ปฏิบตัิทำงกำรเกษตรที่ดี   
2.3 เพือ่ศึกษำกำรผลิตพชืผกัตำมระบบกำรปฏิบตัิทำงกำรเกษตรที่ดี 
2.4 เพือ่ศึกษำกำรไดรั้บกำรส่งเสริมและควำมตอ้งกำรกำรส่งเสริมกำรผลิตพืชผกัตำม

ระบบกำรปฏิบตัิทำงกำรเกษตรที่ดี 
2.5 เพื่อศึกษำปัญหำของเกษตรกรเก่ียวกบักำรส่งเสริมกำรผลิตพืชผกัตำมระบบกำร

ปฏิบตัิทำงกำรเกษตรที่ดี 
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5. ปัญหาของเกษตรกรในการผลติพืชผกัตำมระบบ
กำรปฏบิัตทิำงกำรเกษตรทีด่ี  ไดแ้ก่  ดา้นเน้ือหาการ
ปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี 8 ดา้น  และดา้นวิธีการ
ส่งเสริมการผลิตพืชผกั  
 
 
 
 

 

 
 

2. สภำพกำรผลติพืชผกัและควำมรู้เกีย่วกบักำรผลติ
พืชผกัตำมระบบกำรปฏบิัตทิำงกำรเกษตรทีด่ี   
   2.1  สภำพกำรผลติพืชผกั  ไดแ้ก่  กำรปลูกพืชผกั  
พ้ืนท่ีปลูก กำรเพำะเมล็ดพนัธุ์  ลกัษณะกำรปลูก
พืชผกั  ระบบกำรให้น ำพืชผกั  กำรใส่ปุ๋ยพืชผกั  
กำรก ำจดัศตัรูพืชผกั  กำรควบคุมวชัพืชในแปลง
พืชผกั  กำรจ ำหน่ำยผลผลิต 
   2.2 ควำมรู้เกีย่วกบักำรผลติพืชผกัตำมระบบกำร
ปฏบิัตทิำงกำรเกษตรทีด่ีม ี8 ประกำร ไดแ้ก่   
        - แหล่งน ้ ำ   
        - พ้ืนท่ีปลูก   
        - กำรใชว้ตัถุอนัตรำยทำงกำรเกษตร    
        - กำรจดักำรคุณภำพในกระบวนกำรผลิต ก่อน
กำรเก็บเก่ียว   
        - กำรเก็บเก่ียวและกำรปฏิบติัหลงักำรเก็บเก่ียว   
        - กำรพกัผลิตผล  กำรขนยำ้ยในแปลงปลูก  
และเก็บรักษำ   
        - สุขลกัษณะส่วนบุคคล 
        - กำรบนัทึกและกำรจดัเก็บขอ้มูล 
 
 

3. กำรผลติพืชผกัตำมระบบกำรปฏบิัตทิำง
กำรเกษตรทีด่ี  ไดแ้ก่  แหล่งน ้ ำ  พ้ืนท่ีปลูก  กำรใช้
วตัถุอนัตรำยทำงกำรเกษตร   กำรจดักำรคุณภำพใน
กระบวนกำรผลิต ก่อนกำรเก็บเก่ียว  กำรเก็บเก่ียว
และกำรปฏิบติัหลงักำรเก็บเก่ียว  กำรพกัผลิตผล  
กำรขนยำ้ยในแปลงปลูก  และเก็บรักษำ  กำรบนัทึก
และกำรจดัเก็บขอ้มูล 

3. กรอบแนวคดิกำรวจิยั  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

ภำพที่ 1.1 กรอบแนวคิดกำรวจิยั 

1.  สภำพพ้ืนฐำนสังคมและเศรษฐกจิ  
   1.1 สภำพพ้ืนฐำนทำงสังคม  ไดแ้ก่ เพศ อำย ุ 
สถำนภำพ  ระดบักำรศึกษำ อำชีพ  จ  ำนวนสมำชิก
ในครัวเรือน ประสบกำรณ์ปลูกผกั  กำรเปิดรับ
ขอ้มูลข่ำวสำร  ต ำแหน่งทำงสังคม   กำรเป็นสมำชิก
กลุ่ม กำรด ำรงต ำแหน่งในกลุ่มประสบกำรณ์  
   1.2 สภำพทำงเศรษฐกจิ  ไดแ้ก่ จ  ำนวนพ้ืนท่ี ถือ
ครองท่ีดิน  ลกัษณะกำรถือครองท่ีดิน  จ  ำนวน
แรงงำนปลูกผกั   รำยได ้รำยจ่ำย และหน้ีสิน  แหล่ง
เงินทุน กำรตลำด 
 
 

4. กำรได้รับควำมส่งเสริมและควำมต้องกำร
ส่งเสริมกำรผลติพืชผกัตำมระบบกำรปฏบิัตทิำง
กำรเกษตรทีด่ี 
4.1 กำรได้รับควำมส่งเสริมกำรผลติพืชผกั ไดแ้ก่  
ดำ้นเน้ือหำกำรปฏิบติัทำงกำรเกษตรท่ีดี 8 ดำ้น  
และดำ้นวิธีกำรส่งเสริมกำรผลิตพืชผกั  
     - กำรส่งเสริมแบบบุคคล   
     - กำรส่งเสริมแบบกลุ่ม   
     - กำรส่งเสริมแบบมวลชน   
     - กำรส่งเสริมโดยใชเ้ทคโนโลยสีำรสนเทศ 
4.2 ควำมต้องกำรส่งเสริมกำรผลติพืชผกั  ได้แก่
ดำ้นเน้ือหำกำรปฏิบติัทำงกำรเกษตรท่ีดี 8 ดำ้น  
และดำ้นวิธีกำรส่งเสริมกำรผลิตพืชผกั 
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4. ขอบเขตของกำรวจิยั 
 
 กำรวิจยัเร่ือง ควำมต้องกำรกำรส่งเสริมกำรผลิตพืชผกัตำมระบบกำรปฏิบัติทำง
กำรเกษตรที่ดีของเกษตรกรจงัหวดัสระบุรี  มีขอบเขตตอ้งกำรศึกษำดงัน้ี  
 4.1 ขอบเขตเชิงเน้ือหำ จะด ำเนินกำรศึกษำสภำพทำงสงัคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร
ผูผ้ลิตพืชผกัจงัหวดัสระบุรี  สภำพกำรผลิตพชืผกัและควำมรู้เก่ียวกบักำรผลิตพืชผกัตำมระบบกำร
ปฏิบตัิทำงกำรเกษตรที่ดี  กำรผลิตพชืผกัตำมระบบกำรปฏิบตัิทำงกำรเกษตรที่ดี 
กำรได้รับกำรส่งเสริมและควำมต้องกำรกำรส่งเสริมกำรผลิตพืชผกัตำมระบบกำรปฏิบัติทำง
กำรเกษตรที่ดี  และปัญหำของเกษตรกรเก่ียวกบักำรส่งเสริมกำรผลิตพืชผกัตำมระบบกำรปฏิบติั
ทำงกำรเกษตรที่ดี 
 4.2 ขอบเขตเชิงพื้นที่  ท  ำกำรศึกษำโดยเก็บขอ้มูลจำกเกษตรกรผูป้ลูกพชืผกัในจงัหวดั
สระบุรี ที่ขึ้ นทะเบียนและปรับปรุงทะเบียนเกษตรกร ปี 2562 จำกระบบฐำนข้อมูลทะเบียน
เกษตรกรกรมส่งเสริมกำรเกษตร  
 4.3 ขอบเขตเชิงเวลำ โดยท ำกำรเก็บขอ้มูลในช่วง เดือนมิถุนำยน พ.ศ.2563 ถึงเดือน
กนัยำยน พ.ศ.2563 
 

5. นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

5.1 เกษตรกร  หมำยถึง  เกษตรกรผลิตพืชผกัเกษตรกรผูป้ลูกพืชผกัในจงัหวดัสระบุรี 
ที่ขึ้นทะเบียนและปรับปรุงทะเบียนเกษตรกร ปี 2562 จำกระบบฐำนขอ้มูลทะเบียนเกษตรกรกรม
ส่งเสริมกำรเกษตร จ ำนวน  130 รำย   

5.2 ควำมรู้เกี่ยวกับกำรผลิตพืชผักตำมกำรปฏิบัติทำงกำรเกษตรที่ดี  หมำยถึง ควำมรู้
ดำ้นแหล่งน ้ ำ  ด้ำนพื้นที่ปลูก ดำ้นกำรใชว้ตัถุอันตรำยทำงกำรเกษตร   ดำ้นกำรจดักำรคุณภำพใน
กระบวนกำรผลิตก่อนกำรเก็บเก่ียว  ดำ้นกำรเก็บเก่ียวและกำรปฏิบติัหลงักำรเก็บเก่ียว  ดำ้นกำรพกั
ผลิตผล  กำรขนยำ้ยในแปลงปลูก  และเก็บรักษำ  ดำ้นสุขลกัษณะส่วนบุคคล  และดำ้นกำรบนัทึก
และกำรจดัเก็บขอ้มูล 

5.3 กำรปฏิบัติทำงกำรเกษตรที่ดี  (Good Agricultural Practice: GAP)  หมำยถึง 
แนวทำงในกำรท ำเกษตรกรรม 8 ด้ำน ตำมเกณฑ์ของกรมวิชำกำรเกษตร (กรมวิชำกำรเกษตร, 
2550) ได้แก่ 1) แหล่งน ้ ำ  2) พื้นที่ปลูก  3) กำรใช้วตัถุอันตรำยทำงกำรเกษตร   4) กำรจัดกำร
คุณภำพในกระบวนกำรผลิต ก่อนกำรเก็บเก่ียว  5) กำรเก็บเก่ียวและกำรปฏิบติัหลงักำรเก็บเก่ียว     
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6)กำรพกัผลิตผล  กำรขนยำ้ยในแปลงปลูก  และเก็บรักษำ  7) สุขลกัษณะส่วนบุคคล  8) กำรบนัทึก
และกำรจดัเก็บขอ้มูล   เพื่อใหไ้ดผ้ลผลิตที่มีคุณภำพดีตรงตำมมำตรฐำนที่ก  ำหนดผลผลิตสูง คุม้ค่ำ
กำรลงทุน กระบวนกำรผลิตจะตอ้งปลอดภยัต่อเกษตรกรและผูบ้ริโภค  มีกำรใชท้รัพยำกรให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด เกิดควำมย ัง่ยนืทำงกำรเกษตรและไม่ท ำใหเ้กิดมลพษิต่อส่ิงแวดลอ้ม 

5.4 กำรผลิตพืชผักตำมระบบกำรปฏิบัติทำงกำรเกษตรที่ดี หมำยถึง กำรที่เกษตรกรน ำ
ควำมรู้ตำมมำตรฐำนกำรปฏิบติัทำงกำรเกษตรที่ดีพืชอำหำร (มกษ.9001-2556) ที่ไดไ้ปปฏิบติัตำม
วธีิปฏิบติั 8 ขอ้ก ำหนด ไดแ้ก่  แหล่งน ้ ำ พื้นที่ปลูก วตัถุอนัตรำยทำงกำรเกษตร กำรจดักำรคุณภำพ
ในกระบวนกำรผลิตก่อนกำรเก็บเก่ียว  กำรเก็บเก่ียวและกำรปฏิบติัหลงักำรเก็บเก่ียว กำรพกัผลิตผล 
กำรขนยำ้ยในแปลงปลูกและเก็บรักษำ สุขลกัษณะส่วนบุคคล และกำรบนัทึกขอ้มูล และกำรตำม
สอบ  เพือ่ใหไ้ดพ้ชืผกัทีมี่มำตรฐำนและควำมปลอดภยั 

5.5 ปัญหำกำรผลิตพืชผัก  หมำยถึง  ส่ิงที่เกษตรกรประสบปัญหำในกำรผลิตพชืผกัใน
ดำ้นเน้ือหำและวธีิกำรส่งเสริมตำมระบบกำรปฏิบติักำรทำงกำรเกษตรที่ดี 

5.6 กำรได้รับกำรส่งเสริม  หมำยถึง กำรไดรั้บกำรส่งเสริมกำรผลิตพืชผกัทั้งในด้ำน
เน้ือหำและวธีิกำรส่งเสริมกำรผลิตพชืผกัตำมระบบกำรปฏิบติัทำงกำรเกษตรที่ดี 

5.7 ควำมต้องกำรส่งเสริม  หมำยถึง ควำมประสงค์ในส่ิงที่ตอ้งกำรที่จะได้รับกำร
ส่งเสริม  

5.7.1 ควำมต้องกำรส่งเสริมด้ำนเน้ือหำ   หมำยถึง  ควำมประสงค์ในส่ิงที่
ตอ้งกำรที่จะได้รับกำรส่งเสริมด้ำนเน้ือหำ เช่น  ด้ำนแหล่งน ้ ำ  ด้ำนพื้นที่ปลูก ด้ำนกำรใช้วตัถุ
อนัตรำยทำงกำรเกษตร   ดำ้นกำรจดักำรคุณภำพในกระบวนกำรผลิตก่อนกำรเก็บเก่ียว  ดำ้นกำร
เก็บเก่ียวและกำรปฏิบติัหลงักำรเก็บเก่ียว  ดำ้นกำรพกัผลิตผล  กำรขนยำ้ยในแปลงปลูก  และเก็บ
รักษำ  ดำ้นสุขลกัษณะส่วนบุคคล  และดำ้นกำรบนัทึกและกำรจดัเก็บขอ้มูล 

5.7.2 ควำมต้องกำรส่งเสริมด้ำนวิธีกำรส่งเสริม  หมำยถึง  ควำมประสงคใ์นส่ิง
ที่ตอ้งกำรที่จะได้รับกำรส่งเสริมด้ำนวิธีกำรส่งเสริม  เช่น  กำรส่งเสริมแบบบุคคล  กำรส่งเสริม
แบบกลุ่ม  กำรส่งเสริมแบบมวลชน และกำรส่งเสริมแบบกำรใชเ้ทคโนโลยสีำรสนเทศ 
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6. ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 

6.1 หน่วยงำนส่งเสริมกำรเกษตร สำมำรถน ำผลกำรศึกษำที่ไดไ้ปใช ้ เพื่อเป็นแนวทำง
ในกำรส่งเสริมกำรผลิตพชืผกัตำมระบบกำรปฏิบตัิทำงกำรเกษตรที่ดี ต่อไป   

6.2 เจำ้หน้ำที่ส ำนักงำนเกษตรจงัหวดัสระบุรี ทรำบถึงสภำพทำงสังคมและเศรษฐกิจ  
ควำมตอ้งกำร  ตลอดจนปัญหำ อุปสรรคกำรส่งเสริมกำรผลิตพืชผกัตำมมำตรฐำนกำรปฏิบตัิทำง
กำรเกษตรที่ดี  และใชเ้ป็นแนวทำงในกำรส่งเสริม พฒันำกำรผลิตพชืผกัของเกษตรกรใหดี้ขึ้น    

6.3 เกษตรกรทัว่ไปในพื้นที่ต่ำงๆ ที่มีสภำพแวดล้อมที่คลำ้ยคลึงกัน สำมำรถน ำผล
กำรศึกษำที่ไดไ้ปปรับใชใ้นกำรพฒันำกำรผลิตพชืผกัของตนเองในพื้นที่ได ้

6.4 ผูส้นใจทัว่ไป ที่ตอ้งกำรศึกษำวิจยัเก่ียวกบัหัวขอ้น้ี  สำมำรถน ำไปเป็นขอ้มูลเพื่อ
กำรศึกษำวจิยัคร้ังต่อไปได ้
 



บทที่  2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 การศึกษาทบทวนวรรณกรรม และผลงานวิจยัที่ เก่ียวข้องกับการวิจัยเร่ือง ความ
ตอ้งการการส่งเสริมการผลิตพืชผกัตามระบบการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดีของเกษตรกรจงัหวดั
สระบุรี  ผูว้ิจยัท  าการทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวขอ้งในประเด็นต่างๆ  เพื่อน ามาใชใ้นการก าหนด
กรอบแนวคิด หลกัการ ทฤษฎี รวมทั้งการก าหนดประเด็นค าถามในการสร้างเคร่ืองมือในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล เพือ่การวเิคราะห์และอภิปรายผลการศึกษา  ประกอบดว้ยสาระส าคญั ดงัน้ี 
 1. บริบทของจงัหวดัสระบุรี 
 2. สภาพการผลิตพชืผกัในจงัหวดัสระบุรี 
 3. การผลิตพชืผกัตามระบบการปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดี 
 4. ทฤษฎีการส่งเสริมการเกษตรและความตอ้งการส่งเสริมการผลิตพชืผกั 
 5. ผลงานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง 
 

1. บริบทของจงัหวดัสระบุรี 
 
 ส านกังานเกษตรจงัหวดัสระบุรี (2562) ไดร้ะบุขอ้มูล เก่ียวกบัสภาพทัว่ไป และสภาพ
การเกษตรของจงัหวดัสระบุรีไว ้ ดงัน้ี 

1.1  ที่ต้ังและอาณาเขต 

         1.1.1 สภาพทั่วไปของจังหวัดสระบุรี จงัหวดัสระบุรีตั้งอยูภ่าคกลางของประเทศ
ไทยซ่ึงตั้งอยูท่างทิศตะวนัออกเฉียงเหนือของกรุงเทพมหานครประมาณเสน้รุ้งที่ 14 องศา 31 ลิปดา 
43.59439 ฟิลิปดาเหนือ กบัเส้นแวงที่ 100 องศา 54 ลิปดา 35.58478 ฟิลิปดาตะวนัออก  อยูห่่างจาก
กรุงเทพมหานครตามทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 1 (ถนนพหลโยธิน) ระยะทางประมาณ 108 
กิโลเมตร (อนุสาวรียช์ยัสมรภูมิ-ศาลากลางจงัหวดั) และตามทางรถไฟสายตะวนัออกเฉียงเหนือ 
ระยะทางประมาณ 113 กิโลเมตร และตามแม่น ้ าเจ้าพระยาแยกเข้าแม่น ้ าป่าสักประมาณ 165 
กิโลเมตร 
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         1.1.2 อาณาเขต จงัหวดัสระบุรีมีอาณาเขตติดต่อกบัจงัหวดัใกลเ้คียง ดงัน้ี 
       ทิศเหนือ ติดต่อกบัอ าเภอเมืองลพบุรี อ  าเภอชยับาดาล และอ าเภอพฒันา
นิคม จงัหวดัลพบุรี 
       ทิศตะวันออก ติดต่อกบัอ าเภอปากช่อง อ าเภอสีคิ้ว จงัหวดันครราชสีมา  
และอ าเภอบา้นนา จงัหวดันครนายก 
       ทิศใต้ ติดต่อกับอ าเภอหนองเสือ  จงัหวดัปทุมธานี และอ าเภอวงัน้อย 
อ าเภออุทยั จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 
       ทิศตะวันตก ติดต่อกบั อ าเภอภาชี อ าเภอท่าเรือ จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 
และอ าเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี 
         1.1.3 เน้ือที่  จังหวดัสระบุรี มีเน้ือที่ทั้ งหมด  3,576.486 ตารางกิโลเมตร หรือ
ประมาณ 2,235,304 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 0.70  ของพื้นที่ประเทศ 
         1.1.4 เขตการปกครอง จงัหวดัสระบุรีแบ่งเขตการปกครองออกเป็น 13 อ าเภอ  
111 ต าบล 973 หมู่บ้าน การปกครองส่วนท้องถ่ิน ประกอบด้วย องค์การบริหารส่วนจังหวดั  
1 แห่ง เทศบาลเมือง 4 แห่ง เทศบาลต าบล 34 แห่ง องคก์ารบริหารส่วนต าบล 70 แห่ง 
   1.2 สภาพภูมิประเทศ 
         1.2.1 พื้นที่เป็นเขาหย่อมหรือที่ราบสูงและภูเขา ไดแ้ก่บริเวณทางเหนือของอ าเภอ
เฉลิมพระเกียรติ อ าเภอแก่งคอย อ าเภอมวกเหล็ก อ าเภอพระพทุธบาท และอ าเภอวงัม่วง ซ่ึงในเขต
พื้นที่ดงักล่าวส่วนมากเป็นพื้นที่ภูเขาที่มีเนินเขาลูกโดด (Monadnock) สลบักบัที่ราบสูง โดยเฉล่ีย
พื้นที่ดงักล่าวมีความสูงอยูป่ระมาณ 100-500 เมตร จากระดบัน ้ าทะเลปานกลาง เช่น ยอดเขาโพลง 
ซ่ึงอยูใ่นเขตอ าเภอพระพุทธบาทมีความสูงประมาณ 592 เมตร จากระดบัน ้ าทะเล ปานกลางและใน
เขตพื้นที่ดงักล่าวในช่วงฤดูแลง้มกัประสบกบัปัญหาอากาศร้อน และแห้งแลง้ที่ค่อนขา้งรุนแรงใน
แต่ละปี โดยบริเวณน้ีมีเน้ือที่ประมาณร้อยละ 40 ของเน้ือที่จงัหวดั 
         1.2.2 พื้นที่ราบลุ่ม ไดแ้ก่บริเวณพื้นที่ส่วนใหญ่ทางด้านทิศตะวนัตกของจงัหวดั 
บางส่วนอยูต่อนกลางและตอนใต ้โดยพื้นที่ราบลุ่มดงักล่าวเป็นส่วนหน่ึงของที่ราบลุ่มเจา้พระยา  
มีอาณาเขตอยูใ่นพื้นที่อ  าเภอต่าง ๆ ไดแ้ก่ อ าเภอเมืองสระบุรี บางส่วนของอ าเภอหนองแค อ าเภอ
หนองแซง อ าเภอบา้นหมอ อ าเภอเสาไห้ อ าเภอวิหารแดง อ าเภอหนองโดน และอ าเภอดอนพุด  
โดยพื้นที่ส่วนน้ีมีเน้ือที่ประมาณร้อยละ 60 ของเน้ือที่จงัหวดั 
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   1.3 สภาพภูมิอากาศ 
         จงัหวดัสระบุรีอยูภ่ายใตอิ้ทธิพลของลมมรสุม 2 ชนิด ซ่ึงพดัประจ าฤดูกาล โดยพดั
จากตะวนัออกเฉียงเหนือในฤดูหนาวเรียกวา่ มรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ อิทธิพลของลมน้ีจะท าให้
บริเวณจงัหวดัสระบุรีมีอากาศหนาวเยน็และแห้ง กบัมรสุมอีกชนิดหน่ึงคือ มรสุมตะวนัตกเฉียงใต ้
ซ่ึงพดัจากทิศตะวนัตกเฉียงใตเ้ป็นส่วนใหญ่ในฤดูฝน ท าใหอ้ากาศชุ่มช้ืนและมีฝนตก พจิารณาตาม
ลกัษณะลมฟ้าอากาศของประเทศไทย แบ่งฤดูกาลของจงัหวดัสระบุรี ออกเป็น 3 ฤดู ดงัน้ี 
         1.3.1 ฤดูฝน เร่ิมตั้งแต่กลางเดือนพฤษภาคมถึงกลางเดือนตุลาคม เป็นฤดูมรสุม
ตะวนัตกเฉียงใต ้จะมีลมจากทิศตะวนัตกเฉียงใต ้ซ่ึงเป็นลมที่พดัจากมหาสมุทรอินเดียน าเอาไอน ้ า
และความชุมช้ืนเขา้มายงัประเทศไทย นอกจากนั้นยงัมีร่องความกดอากาศต ่าพาดผา่นประเทศไทย 
ตอนบนเกือบตลอดช่วงฤดูฝน จึงท าให้บริเวณจงัหวดัสระบุรีมีฝนตกชุกทัว่ไป โดยเดือนที่มีฝนตก
มากที่สุดคือเดือนกนัยายน 
         1.3.2 ฤดูหนาว เร่ิมตั้ งแต่กลางเดือนตุลาคมถึงกลางเดือนกุมภาพันธ์ ซ่ึงเป็น 
ฤดูมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ จะมีลมเยน็และแห้งจากทิศตะวนัออกเฉียงเหนือพดัผ่าน ท าให ้
มีอากาศเยน็ทัว่ไป โดยมีอากาศหนาวถึงหนาวจดัเป็นบางวนัในเดือนธนัวาคมและมกราคม 
         1.3.3 ฤดูร้อน เร่ิมตั้งแค่กลางเดือนกุมภาพนัธ์ถึงกลางเดือนพฤษภาคมในระยะน้ี
เป็นช่วงปลอดจากมรสุม จะมีลมจากทิศใต้และตะวนัออกเฉียงใต้พดัปกคลุม ท าให้มีอากาศ 
ร้อนอบอา้วทัว่ไป เดือนที่มีอากาศร้อนที่สุดคือเดือนเมษายน 
         อุณหภูมิ จงัหวดัสระบุรีเป็นจงัหวดัในภาคกลาง และอยูลึ่กเขา้มาในแผ่นดินปกติ 
มีอุณหภูมิค่อนขา้งสูง จึงท าให้อากาศร้อนอบอา้วในฤดูร้อน ส่วนในฤดูหนาวไม่หนาวจดั โดยมี
อุณหภูมิเฉล่ียตลอดปี 28-29 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด เฉล่ีย 33-34 องศาเซลเซียสและอุณหภูมิ
ต  ่าสุดเฉล่ีย 23-24 องศาเซลเซียส เดือนเมษายนเป็นเดือนที่มีอากาศร้อนจดัที่สุดในรอบปี ส่วนฤดู
หนาวอากาศจะหนาวที่สุดในเดือนมกราคม 
         ฝน พิจารณาจากสถานีฝนอ าเภอในจงัหวัดสระบุรี พบว่า พื้นที่ส่วนใหญ่ของ
จงัหวดัมีปริมาณฝนรวมตลอด ปี 1,000-1,300 มิลลิเมตร เวน้แต่บริเวณอ าเภอเฉลิมพระเกียรติที่มี
ปริมาณฝนรวมตลอดปี มากกวา่ 1,500 มิลลิเมตร ส่วนบริเวณตอนบนของอ าเภอวงัม่วงมีปริมาณฝน
รวมตลอดปีต ่ากว่า 1,000 มิลลิเมตร ซ่ึงฝนที่เกิดขึ้นในจงัหวดัสระบุรีส่วนใหญ่เป็นฝนจากอิทธิพล 
ของมรสุมตะวนัตกเฉียงใต ้และร่องความกดอากาศต ่าที่พาดผา่นประเทศไทยตอนบนเกือบตลอด
ช่วงฤดูฝน โดยตลอดทั้งปีมีจ  านวนวนัฝนตกเฉล่ียประมาณ 70-90 วนั นอกจากน้ีในบางปีอาจมี 
พายดีุเปรสชัน่เคล่ือนผา่นเขา้มาในบริเวณจงัหวดัสระบุรี หรือจงัหวดัใกลเ้คียงท าให้มีฝนตกเพิ่มขึ้น
ไดอี้ก 
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   1.4 ลักษณะดิน 
         โดยทั่วไปพบดินเหนียว ดินเหนียวปนทรายแป้ง ที่ มีการระบายน ้ าเลว หรือ
ค่อนขา้งเลว ใชท้  านาปลูกขา้ว บางแห่งมีชั้นของสารจาไรไซทอ์ยูต้ื่น มีปฏิกิริยาเป็นกรด ซ่ึงเป็นพิษ
ต่อขา้ว บางแห่งอาจมีน ้ าท่วมท าใหผ้ลผลิตสูญเสีย ส าหรับดินเหนียวที่มีการระบายน ้ าดี และมีความ
ลาดชัน ใชส้ าหรับปลูกพืชไร่และไมผ้ล บางแห่งพบชั้นกรวดหนาแน่นอยูต้ื่น และบางแห่งถูกกัด
กร่อน ส่วนที่มีความลาดชนัสูง ๆ จะเป็นภูเขาบางแห่งพบชั้นหินพื้นอยูต้ื่น ซ่ึงใชเ้ป็นที่ป่า 
   1.5 แหล่งน ้า 
         จงัหวดัสระบุรีมีแหล่งน ้ าธรรมชาติที่ส าคญัส าหรับใชใ้นการอุปโภค บริโภค และ
เกษตรกรรม คือ “แม่น ้ าป่าสัก”   ซ่ึงมีตน้ก าเนิดจากทิวเขาเพชรบูรณ์ไหลลงมาทางใตผ้่านจงัหวดั
เพชรบูรณ์, อ าเภอชัยบาดาลจงัหวดัลพบุรี, อ  าเภอแก่งคอย  อ าเภอเมืองสระบุรี  อ  าเภอเสาไห ้ 
จงัหวดัสระบุรี,  อ  าเภอท่าเรือ  อ าเภอนครหลวง  จังหวดัพระนครศรีอยุธยา  ไปรวมกับแม่น ้ า
เจา้พระยาที่อ  าเภอพระนครศรีอยุธยาความยาวของแม่น ้ าป่าสักในส่วนที่ไหลผ่านจงัหวดัสระบุรี
ประมาณ 105 กิโลเมตร จากความยาวทั้งหมดประมาณ 500 กิโลเมตร แหล่งน ้ าชลประทานที่ส าคญั 
ไดแ้ก่ น ้ าจากเขื่อนป่าสักชลสิทธ์ิ ซ่ึงใชน้ ้ าตน้ทุนส าหรับโครงการสูบน ้ าแก่งคอย – บา้นหมอ และ 
ส าหรับโครงการชลประทานเขื่อนพระราม 6 ซ่ึงบางส่วนรับน ้ าจากโครงการเจา้พระยาใหญ่ผ่าน
ทาง จงัหวดัลพบุรี ส่งน ้ าให้ทุ่งเกษตรรังสิตผ่านทางคลองระพีพฒัน์ แหล่งน ้ าเพื่อการเกษตรตาม
ธรรมชาติที่ส าคญั ได้แก่ แหล่งน ้ าผิวดิน (แม่น ้ าป่าสัก) แหล่งน ้ าฝน และแหล่งน ้ าเสริมมีระบบ
ชลประทานทั้งหมด 5 โครงการ 
   1.6 พื้นที่การเกษตร 
          จงัหวดัสระบุรี มีครัวเรือนเกษตรกรที่ขึ้นทะเบียน ณ วนัที่ 1 ตลาคม 2562 จ านวน 
34,360 ครัวเรือน มีพื้นที่ทั้งหมด ประมาณ 2,235,304 ไร่ มีเน้ือที่ถือครองการเกษตร 1,276,477 ไร่  
มีพื้นที่เกษตรกรรม เน้ือที่ใชป้ระโยชน์ทางการเกษตรส่วนใหญ่เป็น พชืไร่ จ  านวน 595,705 ไร่ หรือ
คิดเป็นร้อยละ 47.35 รองลงมา คือ ที่นา สวนผลไม ้ไมย้นืตน้ สวนผกั ไมด้อก ไมป้ระดบั และอ่ืนๆ  
ซ่ึงมีพื้นที่ปลูกพืชผกัจ านวน 7,914 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 0.6  พื้นที่เกษตรกรรม  เป็นพื้นที่ที่มีสัดส่วน
การใช้ประโยชน์ที่ดินมากสุด ส่วนใหญ่ใช้ในการปลูกขา้วโพด เล้ียงสัตว ์กระจายอยูใ่นตอนบน
ของจงัหวดั ในเขตอ าเภอมวกเหล็ก อ าเภอพระพุทธบาท อ าเภอแก่งคอย ตามล าดบั รองลงมา คือ 
อ้อยโรงงาน ในจังหวดัสระบุรีจะท านาในเขตชลประทานและนอกเขตชลประทานส่วนใหญ่ 
กระจายอยูใ่นอ าเภอหนองแค อ าเภอบา้นหมอ อ าเภอหนองโดน อ าเภอดอนพุด อ าเภอหนองแซง 
อ าเภอเสาไห้ อ าเภอเมือง อ าเภอวิหารแดง  อ าเภอพระพุทธบาท อ าเภอแก่งคอย อ าเภอเฉลิม        
พระเกียรติ   
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 มูลค่าเศรษฐกิจดา้นการเกษตรคิดเป็นร้อยละ 5 ของมูลค่าผลิตภณัฑม์วลรวมจงัหวดั เน้ือที่
ใชเ้พื่อการเกษตรเฉล่ียประมาณ 1.2 ลา้นไร่ ซ่ึงพื้นที่ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ปลูกพืชไร่ รองลงมาเป็น
ส่วนของนาขา้ว (แผนพฒันาจงัหวดัสระบุรี, 2562) 
 
         กล่าวโดยสรุปว่า บริบททัว่ไปของจงัหวดัสระบุรี ประกอบด้วย  จงัหวดัสระบุรี
ตั้งอยูภ่าคกลางของประเทศ มีเน้ือที่ทั้งหมด ประมาณ 2,235,304 ไร่ แบ่งเขตการปกครองออกเป็น 
13 อ าเภอ ลกัษณะภูมิประเทศเป็นที่เขาหยอ่ม และที่ราบลุ่ม สภาพภูมิอากาศมี 3 ฤดู อุณหภูมิเฉล่ีย
ตลอดปี 28-29 องศาเซลเซียส ปริมาณฝนรวมทั้งปี 1,000-1,300 มิลลิเมตร ลกัษณะดินโดยทัว่ไป
เป็นดินเหนียว และดินเหนียวปนทรายแป้ง แหล่งน ้ าที่ส าคญั คือ แม่น ้ าป่าสัก ผลิตภณัฑ์มวลรวม
จงัหวดัสระบุรี สาขาการผลิตดา้นอุตสาหกรรมมีมูลค่าสูงสุดของการผลิตทั้งหมด ดา้นการเกษตรมี
ครัวเรือนเกษตรกร ประมาณ 34,360 ครัวเรือน และพื้นที่ถือครองการเกษตร ประมาณ 1,276,477 
ไร่ โดยในการวิจยัคร้ังน้ีได้น าแนวคิดต่าง ๆ มาก าหนดประเด็นศึกษาเก่ียวกับความตอ้งการการ
ส่งเสริมการผลิตพืชผกัตามระบบการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดีของเกษตรกรจงัหวดัสระบุรี ไดแ้ก่ 
เพศ อาย ุ สถานภาพ  ระดับการศึกษา อาชีพ  จ านวนสมาชิกในครัวเรือน ประสบการณืปลูกผกั  
การเปิดรับข้อมูลข่าวสาร  ต  าแหน่งทางสังคม   การเป็นสมาชิกกลุ่ม การด ารงต าแหน่งในกลุ่ม
ประสบการณ์ จ  านวนพื้นที่ ถือครองที่ดิน  ลักษณะการถือครองที่ดิน  จ  านวนแรงงานปลูกผกั   
รายได ้รายจ่าย และหน้ีสิน  แหล่งเงินทุน   
 

2. สภาพการผลติพืชผกัของเกษตรกรในจงัหวดัสระบุรี 
 
 สภาพการผลิตพืชผักของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี 
 จงัหวดัสระบุรีมีพื้นที่และสภาพอากาศที่เหมาะสมในการปลูกพืชผกัได้หลายชนิด       
มีพื้นที่ปลูกพืชผกัจ านวน  2,341.52 ไร่  เกษตรกรจ านวน 775 ครัวเรือน โดยอาศยัพื้นที่ในเขต
ชลประทานมีความอุดมสมบูรณ์ และมีน ้ าเพยีงพอในการปลูกพชืผกั โดยพชืผกัที่ปลูกส่วนใหญ่เป็น
ชนิดที่นิยมบริโภคภายในจงัหวดั เช่น สะระแหน่ กะเพรา โหระพา แตงร้าน มะเขือเปราะ  เน่ืองจาก
เป็นผกัที่ใชเ้คียงอาหารไดท้ัว่ไป เช่น ลาบ ก๋วยเต๋ียว  ส่ิงที่ตอ้งเนน้หนกัคือ การส่งเสริมใหเ้กษตรกร
ท าการปลูกพืชผกัในรูปแบบการผลิตพืชปลอดภยัและส่งเสริมให้มีการวางแผนการผลิตเพื่อให้มี
ผลผลิตออกสู่ตลาดไดอ้ยา่งสม ่าเสมอตามความตอ้งการของผูบ้ริโภค  โดยในปี 2562 มีเกษตรกรที่
เขา้สู่ระบบการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดี  และได้รับใบรับรองแหล่งผลิตมาตรฐานการปฏิบติัการ
ทางการเกษตรที่ดีของพชืผกั จ  านวน  275  ราย    
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3. การผลติพืชผกัตามระบบการปฏบิัติทางการเกษตรทีด่ี 
3.1 ความหมายของพืชผัก 

กรมส่งเสริมการเกษตร (2557, น.1) ไดใ้หค้วามหมายของพชืผกัไวด้งัน้ี 
           พืชผกั หมายถึง พืชที่สามารถน าส่วนต่าง ๆ เช่น ใบ ล าตน้ ดอก ผล และราก  
มาบริโภคได ้ ไม่ว่าบริโภคสดหรือท าให้สุกก่อนรับประทาน อาจใช้เป็นส่วนประกอบหลกัหรือ 
ส่วนประกอบรองหรือเคร่ืองเคียงช่วยใหน่้ารับประทานยิง่ขึ้น          
  พืชผกั  ส่วนใหญ่จะเป็นพืชล้มลุกมีลักษณะอวบน ้ า อ่อนนุ่ม ไม่แข็ง มีรส 
ค่อนขา้งหวานและมีความส าคญัตอ้งไม่มีพษิต่อร่างกาย  พชืผกัหลายชนิดในประเทศไทย อาจไดม้า
จากพืชประเภทอ่ืน ๆ  เช่น การใชใ้บอ่อนและผลอ่อนของมะม่วง ชมพู่ มะขาม การใชด้อก ของตน้
แค     ตน้อ่อนหรือกล้าอ่อนของพืชตระกูลถัว่ต่าง ๆ เช่น ถั่วงอก ตน้อ่อนและถั่วลันเตา หรือโต
เหม่ียว เป็นตน้        
  ดงันั้น การจ าแนกผกัพืชใดเป็นพืชผกัหรือไม่นั้นขึ้นกบัการใช้ของผูบ้ริโภค  
อาจแตก ต่างกนัในแต่ละแหล่งหรือแต่ละประเทศ พืชบางชนิดอาจถือเป็นพืชผักในประเทศหน่ึง 
แต่อีกประเทศอาจจดัเป็นผลไมว้ชัพชื หรือไมป้ระดบัก็ได ้          
  โดยสรุป พืชผกั จึงหมายถึง พืชที่สามารถน าส่วนต่าง ๆ เช่น  ใบ ล าตน้ ดอก 
ผล และรากมาบริโภคได้  ไม่ว่าบริโภคสดหรือท าให้สุกก่อนรับประทานหรืออาจจัดเป็นผลไม ้
วชัพืช หรือไม้ประดับก็ได้  ส่วนใหญ่จะเป็นพืชล้มลุกมีลักษณะอวบน ้ า  อ่อนนุ่ม ไม่แข็ง มีรส
ค่อนขา้งหวานและมีความส าคญัตอ้งไม่มีพษิต่อร่างกาย  

  
 3.2 หลักและวิธีการผลิตพืชผัก 
 กรมส่งเสริมการเกษตร (2555,น.6-11) ไดก้  าหนดแนวทางการส่งเสริมการผลิตพืชผกั
โดยมีหลกัและวธีิการด าเนินการ ดงัน้ี 

3.2.1 พื้นที่ปลูก 
พื้นที่ปลูกไม่ เป็นแหล่งที่สะสมของโรคและแมลง ดินมีความอุดม

สมบูรณ์และปราศจากการสะสมของโลหะหนกั ซ่ึงอาจท าใหผ้ลผลิตพชืผกัไม่ปลอดภยั 
3.2.2 พันธ์ุพืชผัก 

     เมล็ดพนัธุ์พืชที่ใช้ในการน ามาปลูกตอ้งค านึงถึง ดังน้ี ตรงตามพนัธุ์ที่
ตอ้งการ มีความเหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มของพืชที่ปลูก เช่น การปลูกพืชในฤดูร้อนหรือหนาว
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ตอ้งใชพ้นัธุท์ี่ต่อสภาพอากาศนั้นๆ เป็นตน้ และเมล็ดพนัธุท์ี่น ามาเพาะปลูกควรมีอตัราความงอกสูง
และไม่หมดอาย ุโดย สงัเกต วนั เดือน ปีที่เก็บและวนัหมดอาย ุอยูใ่นภาชนะที่ปิดสนิท 

3.2.3 การจัดการดินและปุ๋ ย 
    เป็นปัจจยัหลักชนิดหน่ึงในการผลิตพืชผกั  เน่ืองจากเป็นที่ยึดล าตน้และ 
แหล่งของธาตุอาหารพชื  ฉะนั้นการจดัการดินและปุ๋ ยจึงมีความส าคญั โดยมีหลกัการ ดงัน้ี  
   (1) การเตรียมดิน การเตรียมดินเป็นส่ิงส าคญัในการผลิตพชืผกั เพราะเมล็ดผกั
โดยส่วนใหญ่มีขนาดเล็ก มีระบบรากต้ืน หากเตรียมดินไม่ดีจะส่งผลต่อการงอกและการ
เจริญเติบโตของพชื  การเตรียมดินที่ดีนอกจากจะช่วยใหพ้ชืผกัเจริญเติบโตสมบูรณ์แลว้  ยงัเป็นการ
ลดปัญหาจากศตัรูพืชที่  อาจจะเกิดขึ้นในช่วงการผลิตพืชผกัเป็นอย่างดี  ซ่ึงมีวิธีการ ดังน้ี  ปรับ
ระดบัพื้นที่ใหร้าบเรียบเสมอกนั  จดัท าคูระบายน ้ า  การไถเตรียมดิน เพือ่ฆ่าเช้ือโรค ท าลายไข่แมลง 
เมล็ดวชัพืชบางชนิดและศตัรูพืชในดิน  การปรับสภาพดินที่เป็นกรด  ดว้ยปูนขาว ปูนมาร์ล ปูน
โดโลไมท ์ใหมี้สภาพ เป็นกลาง  
   (2) การปรับสภาพความอุดมสมบูรณ์ของดิน การเพิม่ความอุดมสมบูรณ์ของ
ดิน  กระท าได้โดยการใส่ปุ๋ ยอินทรีย ์เช่น ปุ๋ ยมูลสัตว ์ ปุ๋ ยหมักหรือปุ๋ ยพืชสด อัตรา 1,000-2,000 
กิโลกรัม/พื้นที่ปลูก 1 ไร่  
   (3) การปรับสภาพความเป็นกรดเป็นด่างของดิน สามารถท าไดโ้ดยการใส่ปูน
ขาว  ปูนมาร์ลหรือปูนโดโลไมท ์อตัรา 200-300 กิโลกรัม/ไร่ หลงัจากหวา่น  
   (4) การใหปุ้๋ ยหลงัปลูกพชื  ซ่ึงการใหปุ้๋ ยอาจท าไดโ้ดยการให้พร้อมกบัการให้
น ้ า (fertigation)  
         (5) การให้ธาตุอาหารเสริม เช่น แคลเซียมและแมกนีเซียม ฟอสเฟตและ
ก ามะถนัธาตุอาหารเสริม เป็นตน้ 

3.2.4 การป้องกันและก าจัดศัตรูพืชผัก 
    (1) การป้องกันก าจัดโดยวิธีกล  
     - การใชก้บัดกักาวเหนียวสีเหลือง วิธีการใชก้บัดกักาวเหนียวสีเหลืองน้ี
จะสามารถดกัจบัตวัเต็มวยั ( ผีเส้ือ ) ของแมลงศตัรูพืชผกัหลายชนิด เช่น เพล้ียไฟ ผีเส้ือชนิดต่างๆ   
เป็นต้น  โดยการวางกับดักกาวเหนียวในแปลงปลูกผกั โดยวางให้อยูในระดับเหนือยอดผัก  
ประมาณ 30 เซนติเมตร  ในช่วงฤดูหนาวซ่ึงมีการระบาดของแมลงน้อยอาจวางกบัดกั 15 -20 กับ
ดัก/ไร่  แต่ในช่วงฤดูร้อนและฤดูฝน  ซ่ึงมีการระบาดของแมลงมากควรวางกับดัก 60 -80             
กบัดกั/ไร เป็นตน้  
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     - การใช้กับดักแสงไฟ วิธีการใช้กับดักแสงไฟจะสามารถดักจบัผีเส้ือ
กลางคืน เช่น ผเีส้ือหนอน กระทูห้อม หนอนคืบกะหล ่า เป็นตน้  โดยแสงไฟที่ใชใ้นการล่อแมลง
ควรใชห้ลอดไฟแสงสีม่วง หรือแสงสีน ้ าทะเล  แต่ทั้งน้ีก็สามารถใชแ้สงไฟจากหลอดนีออนแทนได้
เช่นกนั  ในการวางกับดักแสงไฟควรวางห่างจากพื้นดินประมาณ 150 เซนติเมตร มีภาชนะใส่น ้ า
รับรองอยู่ข ้างใต้ห่างจาก หลอดไฟประมาณ 30 เซนติเมตร  ควรปิดส่วนอ่ืนๆ เพื่อเป็นการ            
ป้องกนัแสงไฟกระจายเป็นบริเวณกวา้งเกินไป  โดยใชอ้ตัรา 2 กบัดกั / ไร่  
     - การใช้พลาสติกสีเทา – เงิน วิธีการน้ีเหมาะกับพืชผกัที่มีระยะปลูกที่        
แน่นอน ซ่ึงจะช่วยรักษาความช้ืนในดิน สามารถควบคุมวชัพชืในแปลงปลูกและลดการระบาดของ
แมลงจ าพวกปากดูด เช่น เพล้ียอ่อน และไร 
     - การใช้มุง้ตาข่ายหรือกางมุง้ไนล่อนในแปลงผกั ในการใชว้ิธีมุง้ตาข่าย    
หรือกางมุ้งไนล่อนในแปลงผกัเป็นวิธีการที่เหมาะในพื้นที่ปลูกเพื่อการคา้การลงทุน โดยปลูก
หลายๆรุ่นติดต่อกนัและมีปัญหาการระบาดของแมลง หนอน ในรุ่นแรก ท าให้เกษตรกรตอ้งมีการ
ใชส้ารเคมีจ านวนมาก  แต่ทั้งน้ีควรตอ้งพจิารณาถึงความคุม้ค่าในการลงทุนดว้ย  
         (2) การป้องกันก าจัดโดยอาศัยศัตรูธรรมชาติ  
           การใชส้ารชีวนิทรียเ์ป็นการควบคุมศตัรูพชืผกัโดยใชส่ิ้งมีชีวติ ไดแ้ก่  
     - เช้ือไวรัส Nuclear Polyhedrosis Virus (NPV) เป็นไวรัสที่มี
ประสิทธิภาพในการก าจดัแมลงมากที่สุด  เม่ือแมลงกินอาหารที่มีไวรัสปะปนเขา้ไป  ไวรัสจะเขา้
ไปท าลายเซลลบ์ุกระเพาะอาหารส่วนกลางและทวจี  านวนมากขึ้น จะแพร่กระจายไปทุกส่วนของ
ร่างกายแมลง โดยจะท าลายเม็ดเลือดเน้ือเยือ่ ไขมนัท่ออากาศ ระบบประสาท ระบบกลา้มเน้ือและ
เซลลเ์น้ือเยือ่ผนงัล าตวัของแมลง  
     - เช้ือแบคที เรีย เช่น Bacillus thuringiensis (BT) เป็นเช้ือแบคทีเรียที่ มี 
ศกัยภาพชนิดหน่ึงที่ใชใ้นการก าจดัแมลง โดยสารพิษน้ีจะท าลายผนังล าไส้ของแมลง   แมลงจะ 
เคล่ือนไหวชา้ลง จนกระทัง่หยดุการเคล่ือนไหวและหยดุกินอาหาร  
     - ไส้เดือนฝอย เช่น Steinernma carpocapsae Weiser ไส้เดือนฝอยเป็น
ศตัรูธรรมชาติชนิดหน่ึงของแมลงศตัรูพืช สามารถน ามาก าจดัแมลงไดห้ลายชนิด โดยไสเ้ดือนฝอย
จะเข้าสู่ล าตัวได้ทางปาก ทวาร และรูหายใจ  แล้วชอนไชเข้าสู่กระแสเลือด เจริญเติบโต               
เพิ่มจ านวนขึ้นภายในตวัหนอนแมลง  ซ่ึงภายในตวัไส้เดือนฝอยน้ีแบคทีเรียที่เป็นพิษท าให้แมลง
ตายได้ภายใน 24-48 ชั่วโมง  โดยถึงแม้ว่าไส้เดือนฝอยชนิดน้ีจะทนต่อแรงดันสูงของเคร่ืองพ่น
สารเคมี  สารเคมีที่ใชใ้นการป้องกนัและก าจดัศตัรูพืชอ่ืนๆและความแห้งแลง้ได ้ แต่จะอ่อนแอต่อ
แสงแดดและอุณหภูมิที่สูงเกินกวา่  35 องศาเซลเซียส  
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    -  เช้ือรา เช่น Trichoderma spp. เช้ือราไตรโคเดอร์ม่าเป็นจุลินทรียช์นิด 
หน่ึงที่จัดอยูในจ าพวกของเช้ือราชั้ นสูง (เส้นใยมีผนังก้นแบ่ง)  ซ่ึงมีประโยชน์ส าหรับใช ้       
ควบคุมโรค  พืชที่มีสาเหตุมาจากเช้ือราไดอ้ยา่งกวา้งขวางทั้งโรคสาเหตุ  โรคพชืที่เป็นเช้ือราชั้นสูง
และชั้นต ่า เช่น เช้ือรา Pythium spp สาเหตุโรคกลา้เน่าหรือโรคเน่าคอดิน เช้ือรา Phytophthora spp. 
สาเหตุโรคราก และโคนเน่า เช้ือรา Fusarium spp. สาเหตุโรคเหยีย่ว  เป็นตน้  
    - ใชศ้ตัรูธรรมชาติอ่ืน เช่น แมลงตวัห ้ าตวัเบียน  เป็นการน าส่ิงมีชีวิตมาใช ้
ในการลดปริมาณศัตรูพืชลดลงในระดับที่ไม่ก่อให้เกิดความเสียหายและลดภาวะมลพิษใน  
ส่ิงแวดลอ้ม  ซ่ึงตวัห ้ าตวัเบียนต่างๆจดัเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่ส าคญั  เพื่อที่จะน ามาผลิตเป็นสาร 
ก าจดัศตัรูพชื    
   (3) การป้องกันก าจัดโดยใช้พืชสมุนไพร  การใชพ้ืชสมุนไพรเป็นทางเลือก
หน่ึงในการน ามาใชป้้องกนัก าจดัแมลงศตัรูพืชผกั  เน่ืองจากโดยทัว่ไปมีอยูใ่นทอ้งถ่ินอยแูลว้  หาก
ได้มีการศึกษาวิจัยอย่างจริงจงัและผสมผสานร่วมกับภูมิปัญญาท้องถ่ินแล้ว  ในอนาคตน่าจะ
สามารถน ามาทดแทนการใชส้ารเคมี  โดยพืชสมุนไพรที่นิยมใชป้้องกนัก าจดัแมลง ไดแ้ก่ สะเดา 
หางไหล เป็นตน้  
   (4) การใช้สารเคมีในการป้องกันก าจัดศัตรู พืชให้ถูกต้องและปลอดภัย   การ
ใชส้ารเคมีจะใชใ้นกรณี  เม่ือใชเ้ช้ือจุลินทรียห์รือสารสกดัจากพชื ธรรมชาติแลว้ยงัไม่สามารถยบัย ั้ง
การระบาดของศตัรูพชืได ้จึงใชส้ารเคมี  โดยขั้นตอนแรกในการ เลือกใชส้ารเคมีป้องกนและก าจดั
ศตัรูพืช  คือตอ้งตรวจสอบดูว่าเป็นสารเคมีประเภทใดที่ตอ้งการใช้  เช่น สารเคมีประเภทดูดซึม
สามารถเคล่ือนยา้ยจากบริเวณที่ถูกสารเคมีไปยงั  ส่วนต่างๆของพืชได ้ ดงันั้นจึงสามารถใชข้นาด
ละอองของสารเคมีที่ใหญ่กว่าไดแ้ละใชเ้คร่ืองพ่นที่มีแรงดนัต ่ากว่าได ้  ส าหรับสารเคมีประเภท
สมัผสั ตอ้งการใชอ้นุภาคสารเคมีปกคลุมผวิพชืมากที่สุด  จึงตอ้งการขนาดของละอองสารเคมีที่เล็ก
กวา่  จึงใชเ้คร่ืองพน่ที่มีแรงดนัสูงกวา่  เพือ่ใหส้ามารถปกคลุมผวิพชืไดดี้กวา่    
 
 3.3 การปฏิบัติการทางการเกษตรที่ดีส าหรับพืชผัก   
 การปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดีส าหรับพืช (Good Agricultural Practice : GAP) หมายถึง 
มาตรฐานที่ครอบคลุมการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับพืชอาหาร เช่น พืชผกั ไม้ผล พืชไร่      
พชืสมุนไพรและเคร่ืองเทศ  ในทุกขั้นตอนของการผลิต เพื่อผลผลิตที่มีความปลอดภยัจากสารเคมี 
จุลินทรียแ์ละศตัรูพืช  มีคุณภาพไดม้าตรฐานและปลอดภยัต่อผูผ้ลิตและผูบ้ริโภคเหมาะสมต่อการ
บริโภคตามความตอ้งการของตลาด โดยมีการก าหนดมาตรฐานการปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดีส าหรับ



16 
 
พืชอาหาร (มกษ.9001-2556)  ซ่ึงก าหนดวิธีการปฏิบตัิ 8 ขอ้ ดังน้ี (กรมส่งเสริมการเกษตร ,2558 ,  
น. 9-32)   
 1. แหล่งน ้ำ 
     (1) แหล่งน ้ำน ้ำที่ใช้ในแปลงปลูก  
  1.1 แหล่งน ้ าที่ใชใ้นกระบวนการผลิต  ตอ้งมาจากแหล่งน ้ าที่ไม่มีสภาพแวดลอ้ม
ซ่ึงก่อ ให้เกิดการปนเป้ือนวตัถุหรือส่ิงที่เป็นอนัตรายต่อผลิตผล  กรณีที่แหล่งน ้ าสภาพแวดลอ้มที่
เส่ียงต่อการปนเป้ือนจากวตัถุหรือส่ิงที่เป็นอนัตราย  ใหว้ิเคราะห์น ้ าโดยส่งห้องปฏิบติัการของทาง
ราชการหรือห้องปฏิบตัิ  การที่ได้รับการรับรองระบบคุณภาพเพื่อวิเคราะห์การปนเป้ือนจากวตัถุ
หรือส่ิงที่เป็นอนัตราย และเก็บผลการวเิคราะห์น ้ าไวเ้ป็นหลกัฐาน 
  1.2 ไม่ใช้น ้ าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมหรือกิจกรรมอ่ืน เช่น แหล่งชุมชน 
โรงพยาบาล ที่ก่อให้เกิดการปนเป้ือนวตัถุหรือส่ิงที่เป็นอนัตราย  กรณีจ าเป็นตอ้งใชต้อ้งมีหลกัฐาน
หรือข้อพิสูจน์ที่ชัดเจนว่า น ้ านั้ นได้ผ่านการบ าบัดน ้ าเสียมาแล้ว และ สามารถน ามาใช้ใน
กระบวนการผลิตได ้ 
  1.3 เก็บตวัอยา่งน ้ าอยา่งน้อย 1 คร้ังในระยะเร่ิมจดัระบบการผลิต และใน ช่วงเวลา
ที่ มีสภาพแวดล้อมเส่ียงต่อการน าไปใช้ในการผลิต ส่งห้องปฏิบัติการของทางราชการหรือ
ห้องปฏิบตัิการที่ไดรั้บการรับรองระบบคุณภาพ  เพื่อวิเคราะห์การปนเป้ือนจากวตัถุหรือส่ิงที่เป็น
อนัตราย และเก็บใบแจง้ผลการวเิคราะห์น ้ าไวเ้ป็นหลกัฐาน  
  1.4 น ้ าส าหรับละลายปุ๋ ยและวตัถุอนัตรายทางการเกษตร  ตอ้งมีคุณภาพที่ไม่ท าให้
ประสิทธิภาพในการละลายปุ๋ ย และวตัถุอนัตรายทางการเกษตรลดลง  
  1.5 มีวธีิการใหน้ ้ าที่เหมาะสมกบัความตอ้งการของพชื และความช้ืน ของดิน 
  1.6 มีวิธีการให้น ้ าที่ เหมาะสม เพื่อลดการสูญเสียน ้ าและลดความเส่ียงที่ มี
ผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มของพื้นที่ปลูก และพื้นที่โดยรอบ  
  1.7 มีการจดัการน ้ าเสียที่เกิดขึ้น จากการใชง้าน เช่น น ้ าจากห้องสุขา  น ้ าทิ้งต่างๆ 
เพือ่ลดความเส่ียงที่มีผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มของพื้นที่ปลูกและพื้นที่โดยรอบ  
  1.8 บ ารุงรักษาระบบการใหน้ ้ า และดูแลใหมี้ประสิทธิภาพอยูเ่สมอ 
  1.9 แหล่งน ้ าส าหรับการเกษตร ไม่ควรเป็นแหล่งน ้ าที่ เกิดขึ้ นจากการท าลาย 
ส่ิงแวดลอ้ม  
  1.10 มีการอนุรักษแ์หล่งน ้ าและสภาพแวดลอ้ม  
  1.11 เลือกแหล่งปลูกที่มีปริมาณน ้ าเพยีงพอที่จะใชใ้นการผลิตพชืใหมี้คุณภาพ 
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     (2) น ้ำที่ใช้ในแปลงปลูกระบบไฮโดรโพนิก (hydroponic)  
  1.12 เปล่ียนน ้ าอยา่งสม ่าเสมอส าหรับพืชที่ปลูกในระบบไฮโดรโพนิก หรือ ถา้มี
การน าน ้ ากลบัมาใชใ้หม่ ใหมี้ระบบการลดปริมาณการปนเป้ือนของจุลินทรีย ์และ/ หรือสารเคมี  
  1.13 บ ารุงรักษาระบบการให้น ้ าให้สะอาดตามความเหมาะสมเพื่อป้องกัน การ
ปนเป้ือนของจุลินทรีย ์ 
     (3) น ้ำที่ใช้ในกำรจัดกำรหลังกำรเก็บเกี่ยว  
  1.14 น ้ าส าหรับใชใ้นการจดัการหลงัการเก็บเก่ียวตอ้งมีคุณภาพตามมาตรฐาน น ้ า
บริโภคหรือเทียบเท่า โดยใหค้วามส าคญักบัปัญหาการปนเป้ือนเป็นพเิศษในกรณี ดงัต่อไปน้ี  
   - น ้ าที่จะไปสมัผสัส่วนของผลิตผลที่บริโภคได ้ 
   - ผลิตผลที่มีคุณลักษณะทางกายภาพที่ท  าให้น ้ าตกคา้งอยู่ที่ผลิตผล เช่น ใบ
และพื้นผวิที่ไม่เรียบ 
 2. พื้นที่ปลูก  
  2.1 พื้นที่ปลูกไม่อยู่ในสภาพ แวดล้อมซ่ึงก่อให้เกิดการปนเป้ือนวตัถุ หรือส่ิงที่
เป็นอนัตรายต่อผลิตผล กรณีที่พื้นที่มีสภาพแวดลอ้มที่เส่ียง ต่อการปนเป้ือนจากวตัถุหรือส่ิงที่เป็น 
อนัตราย ให้วิเคราะห์ดิน โดยส่งห้องปฏิบติัการของทางราชการหรือห้องปฏิบติัการที่ได้รับการ
รับรองระบบคุณภาพ เพื่อวิเคราะห์การปนเป้ือนจากวตัถุหรือส่ิงที่ เป็นอันตราย และเก็บผลการ
วเิคราะห์ดินไวเ้ป็นหลกัฐาน  
  2.2 กรณีจ าเป็นตอ้งใชพ้ื้นที่ปลูก ที่มีความเส่ียงต่อการปนเป้ือน ตอ้งมีขอ้พิสูจน์ที่
ชดัเจนวา่ มีวธีิการบ าบดัที่ลดการปนเป้ือนสู่ระดบัที่ปลอดภยัได ้ 
  2.3 เก็บตวัอยา่งดินอยา่งน้อย 1 คร้ัง ในระยะเร่ิมจดัระบบการผลิตและในช่วงเวลา
ที่มีสภาพแวดลอ้มเส่ียงต่อการปนเป้ือน ส่งห้องปฏิบติัการของทางราชการ หรือห้องปฏิบตัิการที่
ไดรั้บการรับรองระบบคุณภาพเพื่อวิเคราะห์การปนเป้ือนจาก วตัถุหรือส่ิงที่เป็นอนัตราย และเก็บ
ผลการวเิคราะห์ดินไวเ้ป็นหลกัฐาน 
  2.4 หากใช้สารเคมีที่ใชร้มหรือราดดิน เพื่อฆ่าเช้ือในดินหรือวสัดุปลูกให้บนัทึก 
ขอ้มูลชนิดสารเคมี วนัที่ใช้ อัตราส่วนและวิธีใช้ และช่ือผูป้ฏิบติังาน พร้อมทั้งเก็บบนัทึกไวเ้ป็น
หลกัฐาน 
  2.5 พื้นที่ปลูกใหม่  ไม่เป็นพื้นที่ที่จะก่อให้เกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมหากมี 
ผลกระทบตอ้งมีมาตรการในการลดหรือป้องกนัผลเสียที่จะเกิดขึ้น  
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  2.6 วางผงัแปลง จดัท าแปลง หรือ ปรับปรุงผงัแปลงโดยค านึงถึงผลกระทบต่อ 
ความปลอดภยัอาหาร ส่ิงแวดลอ้ม คุณภาพ ผลิตผล และสุขภาพ ความปลอดภยัและสวสัดิภาพของ
ผูป้ฏิบตัิงาน  
  2.7 ดูแลรักษาพื้นที่ที่ปลูกพชืเพือ่ ป้องกนัการเส่ือมโทรมของดิน 
  2.8 ปลูกพืชให้เหมาะสมกบัชนิดของดิน และไม่มีความเส่ียงที่ท  าให้ส่ิงแวดลอ้ม 
เส่ือมโทรม  
  2.9 จดัท ารหัสแปลงปลูกและขอ้มูลประจ าแปลงปลูก โดยระบุช่ือเจา้ของพื้นที่
ปลูก สถานที่ติดต่อ ช่ือผูดู้แลแปลง (ถ้ามี) สถานที่ติดต่อที่ตั้งแปลงปลูก แผนผงัที่ตั้งแปลงปลูก 
แผนผงัแปลงปลูก ชนิดพชืและพนัธุท์ี่ปลูก  
  2.10 จดัท าประวติัการใชท้ี่ดินยอ้นหลงัอยา่งนอ้ย 2 ปี  
  2.11 พื้นที่ที่ใชใ้นการเพาะปลูกตอ้งเป็นไปตามขอ้ก าหนดของกฎหมายที่เก่ียวขอ้ง 
 3. วัตถุอันตรำยทำงกำรเกษตร  
  3.1 หากใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร ให้ใชต้ามค าแนะน าหรืออา้งอิงค  าแนะน า 
ของกรมวชิาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์หรือตามค าแนะน าในฉลากที่ขึ้น ทะเบียนกบั
กรมวิชาการเกษตร หยดุใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรก่อนการเก็บเก่ียวตามช่วงเวลาที่ระบุไวใ้น 
ฉลากก ากบัการใชว้ตัถุอันตรายทางการเกษตรแต่ละชนิด หรือให้เป็นไปตามค าแนะน า ของทาง
ราชการ กรณีที่มีหลกัฐานหรือมีเหตุอนัควร สงสัยว่า มีการใชว้ตัถุอนัตรายทางการ เกษตรไม่ตรง
ตามค าแนะน าให้วิเคราะห์ สารพิษตกคา้งในผลิตผลโดยห้องปฏิบัติการ ของทางราชการหรือ
ห้องปฏิบัติการที่ได้รับ การรับรองระบบคุณภาพ เพื่อวิเคราะห์สาร พิษตกคา้ง และเก็บผลการ
วิเคราะห์ไวเ้ป็น หลักฐาน กรณีผลการวิเคราะห์สารพิษตกค้าง มีปริมาณตกค้างสูงสุดเกินค่า
มาตรฐาน หรือกฎหมายที่เก่ียวขอ้งให้ตรวจสอบหา สาเหตุของปัญหา และด าเนินการแก้ไข หรือ
ป้องกนัการเกิดซ ้ ารวมทั้งบนัทึกขอ้มูล ดงักล่าวไว ้
  3.2 ห้ามใชห้รือมีไวใ้นครอบครอง วตัถุอนัตรายทางการเกษตรที่ห้ามผลิต น าเขา้ 
ส่งออก หรือมีไวค้รอบครองตาม พระราชบญัญตัิวตัถุอนัตราย พ.ศ. 2535 และฉบบัแกไ้ขเพิม่เติม 
  3.3 กรณีผลิตเพื่อส่งออก ห้ามใช ้วตัถุอนัตรายทางการเกษตร ที่ประเทศคู่คา้ห้าม
ใช ้หรือใหใ้ชต้ามขอ้ก าหนดของประเทศคู่คา้  
  3.4 มีเอกสารขอ้มูลเก่ียวกับวตัถุอันตรายทางการเกษตรที่ใช้ได้หรือห้ามใช้ใน
ประเทศและประเทศคู่คา้  
  3.5 เลือกใช้เคร่ืองพ่นสารเคมีและอุปกรณ์  รวมทั้งวิธีการพ่นสารเคมีที่ถูกตอ้ง    
โดยตรวจสอบเคร่ืองพน่สารเคมีให ้อยูใ่นสภาพพร้อมที่จะใชง้านไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  



19 
 
  3.6 ไม่ใช้วตัถุอันตรายทางการ เกษตรมากกว่าสองชนิดผสมกัน เวน้แต่จะเป็น
ค าแนะน าของหน่วยราชการที่ เก่ียวขอ้งหรือมีขอ้มูลทางวชิาการรับรอง  
  3.7 ใช้ระบบการจดัการศัตรูพืช แบบผสมผสานที่เหมาะสมเพื่อลดการใช้วตัถุ
อนัตรายทางการเกษตร  
  3.8 วตัถุอันตรายทางการเกษตรที่ยงัคงเหลืออยูใ่นภาชนะบรรจุซ่ึงใชไ้ม่หมด ใน
คราวเดียวใหปิ้ดให้สนิทและเก็บในสถาน ที่เก็บวตัถุอนัตรายทางการเกษตร หากมี การเปล่ียนถ่าย
ภาชนะบรรจุตอ้งระบุขอ้มูลใหค้รบถว้นถูกตอ้ง 
  3.9 จดัเก็บวตัถุอนัตรายทางการเกษตรชนิดต่างๆเป็นสัดส่วนในสถานที่เก็บเฉพาะ  
เพื่อป้องกนัการปนเป้ือนของสารแต่ละชนิด และสามารถควบคุมการหยบิใชไ้ด ้ไม่ท าให้ เกิดการ
ปนเป้ือนสู่ผลิตผล และไม่เกิดอนัตรายต่อบุคคล  
  3.10 จดัเก็บสารเคมีอ่ืน เช่น น ้ ามนัเช้ือเพลิง สารท าความสะอาด สารอ่ืนๆ ที่ไม่ ได้
ใชท้างการเกษตรใหเ้ป็นสดัส่วน เพือ่ป้องกนัการปนเป้ือนสู่ผลิตผลและส่ิงแวดลอ้ม  
  3.11 ท าความสะอาดเคร่ืองพ่นสารเคมีและอุปกรณ์ภายหลังการใชทุ้กคร้ัง และ 
ก าจดัน ้ าลา้งดว้ยวธีิที่ไม่ท  าใหเ้กิดการปนเป้ือนสู่ส่ิงแวดลอ้ม  
  3.12 ภาชนะบรรจุวตัถุอนัตรายทางการเกษตรที่ใชห้มดแลว้ตอ้งท าลายเพือ่ป้องกนั 
การน ากลบัมาใชห้รือก าจดัดว้ยวธีิที่ถูกตอ้ง  
  3.13 ภาชนะบรรจุวตัถุอนัตรายทางการเกษตรที่เส่ือมสภาพหรือหมดอายตุอ้ง เก็บ
ในสถานที่เฉพาะและท าลายเพือ่ป้องกนัการน ากลบัมาใชห้รือก าจดัดว้ยวธีิที่ถูกตอ้ง  
  3.14 บนัทึกหรือจดัท าบญัชีรายช่ือวตัถุอนัตรายทางการเกษตรที่เก็บไวใ้นสถานที่
เก็บ  
  3.15 ผูป้ฏิบตัิงาน และ/หรือผูค้วบคุมตอ้งมีความรู้ในการใชว้ตัถุอนัตรายทางการ 
เกษตรที่ถูกตอ้ง โดยตอ้งรู้จกัศตัรูพืชการเลือกชนิดและอัตราการใชว้ตัถุอันตรายทางการ  เกษตร 
การเลือกใชเ้คร่ืองพน่และอุปกรณ์ที่เก่ียวขอ้ง  
  3.16 ผูป้ฏิบติังานตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั การป้องกันตนเองจากการใช้
วตัถุอนัตรายทางการเกษตร และการปฐมพยาบาลเบื้องตน้ 
  3.17 ขณะปฏิบตัิงานผูใ้ชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร  ตอ้งสวมเส้ือผา้ให้มิดชิด มี
อุปกรณ์ป้องกนัสารพิษ ไดแ้ก่ หน้ากากหรือผา้ปิดจมูก ถุงมือ หมวก และสวม รองเทา้ เพื่อป้องกนั
อนัตรายจากสารพษิ  
  3.18 ผูพ้น่วตัถุอนัตรายทางการเกษตรตอ้งอยู ่เหนือลมตลอดเวลา รวมถึงตอ้งระวงั
ละอองฟุ้งกระจาย ไปปนเป้ือนแปลงใกลเ้คียงและส่ิงแวดลอ้ม  
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  3.19 ผูพ้่นวตัถุอนัตรายทางการเกษตรตอ้งอาบ น ้ าสระผม และเปล่ียนเส้ือผา้ทนัที
หลงัการพ่น เส้ือผา้ที่ สวมใส่ขณะพ่น ตอ้งน าไปซักให้สะอาดทุกคร้ัง โดยซัก แยกจากเส้ือผา้ที่ใช้
ปกติ 
  3.20 มีอุปกรณ์ปฐมพยาบาลและอุปกรณ์ป้องกัน อุบัติเหตุอย่างครบถ้วน เช่น 
น ้ ายาลา้งตา น ้ าสะอาด ทราย ฯลฯ  
  3.21 มีเอกสารค าแนะน าการปฏิบตัิกรณีที่มี อุบตัิเหตุหรือเหตุฉุกเฉินแสดงไวใ้ห้
เห็นชดัเจนในบริเวณ เก็บสารเคมี 
 4. การจัดการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเกี่ยว  
     (1) แผนควบคุมการผลิต  
  4.1 มีแผนควบคุมการผลิตเพื่อให้  ได้ผลิตผลตรงตามวัตถุประสงค์ โดยใช้ 
หลกัการปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดี หรือใช ้ขอ้มูลจากงานวจิยัที่ไดรั้บการยอมรับ หรือ ขอ้มูลจากทาง
ราชการ หรือผูเ้ช่ียวชาญด้านพืชนั้นๆ หรือขอ้มูลจากคู่คา้ เพื่อก าหนด มาตรการควบคุมในแต่ละ
ขั้นตอนที่อาจส่ง ผลกระทบต่อความปลอดภยั และ/หรือ คุณภาพของผลิตผล และ/หรือส่ิงแวดลอ้ม 
และ/หรือสุขภาพ ความปลอดภยัและสวสัดิภาพของผูป้ฏิบตัิงาน  
     (2) ปัจจยัการผลิต  
  4.2 จัดท ารายการและบันทึกข้อมูล ปัจจยัการผลิต แหล่งที่มา และรายละเอียด 
เฉพาะของปัจจยัการผลิตที่ส าคญั เช่น เมล็ดพนัธุ์ หรือตน้พนัธุ์ปุ๋ ย ธาตุอาหาร เสริม วตัถุอนัตราย
ทางการเกษตรที่ใชใ้น กระบวนการผลิตพร้อมทั้งระบุรายการ ปริมาณ วนั/เดือน/ปีที่จดัซ้ือ 
     - เมล็ดพนัธุ ์หรือตน้พนัธุ ์หรือส่วนขยายพนัธุ ์ 
  4.3 เมล็ดพนัธุ ์หรือตน้พนัธุ ์หรือ ส่วนขยายพนัธุ์ตอ้งมาจากแหล่งที่เช่ือถือ ได ้ตรง
ตามพนัธุ ์ตามความตอ้งการของ ตลาด สามารถตรวจสอบแหล่งที่มาและประวติัของเมล็ดพนัธุห์รือ
ตน้พนัธุห์รือส่วน ขยายพนัธุไ์ด ้
  4.4 ไม่ปลูกพืชชนิดที่มาจากเมล็ด พนัธุ์ หรือตน้พนัธุ์ หรือส่วนขยายพนัธุ์ ที่ เป็น
พษิต่อการบริโภค ยกเวน้มีขอ้แนะน าในการบริโภคที่ถูกตอ้ง  
  4.5 หากมีการคลุกหรือเคลือบ เมล็ดพนัธุ์ด้วยวตัถุอนัตรายทางการเกษตร ให้ใช้
ตามวธีิการและอตัราตามค าแนะน า บนฉลากที่ขึ้นทะเบียนตามกฎหมายและบนัทึกขอ้มูลไว ้
     - ปุ๋ ยและสารปรับปรุงดิน  
  4.6 มีการจดัการที่ดีในการใชปุ้๋ ย และสารปรับปรุงดิน เพื่อป้องกนัไม่ให้เกิด การ
ปนเป้ือนทั้งในด้านจุลินทรีย ์เคมี และ กายภาพสู่ผลิตผลในระดับที่จะท าให้ไม่ ปลอดภยัต่อการ
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บริโภค โดยใชปุ้๋ ยหรือสาร ปรับปรุงดินที่ขึ้นทะเบียนกบักรมวชิาการ เกษตร กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์  
  4.7 หากเกษตรกรผลิตปุ๋ ย อินทรียใ์ชเ้องในฟาร์ม ปุ๋ ยอินทรียต์อ้ง ผา่นกระบวนการ
หมกัหรือยอ่ยสลายโดย สมบูรณ์ หรือผ่านกระบวนการอ่ืนอยา่ง เพียงพอที่จะไม่ท าใหเ้กิดโรคสู่คน 
ทั้งน้ี ให ้บนัทึกขอ้มูลที่ระบุวธีิการวนัที่ และช่วง เวลาท าปุ๋ ยอินทรีย ์ 
  4.8 ไม่ใชส่ิ้งขบัถ่ายของคน มาเป็นปุ๋ ย  
  4.9 พื้นที่เก็บรักษา ผสม และขนยา้ย ปุ๋ ยและสารปรับปรุงดิน หรือพื้นที่ส าหรับ 
หมกัปุ๋ ยอินทรีย ์ตอ้งแยกเป็นสัดส่วน และอยูใ่นบริเวณที่ไม่เกิดการปนเป้ือน สู่พื้นที่ปลูกพชือาหาร
และแหล่งน ้ า  
  4.10 ใชปุ้๋ ยใหเ้หมาะสมต่อพชืที่ ปลูกในอตัราตามค าแนะน าบนฉลาก  
  4.11 กรณีปลูกพชืในระบบไฮโดรโพนิก  ตอ้งมีการเฝ้าระวงัและบนัทึกขอ้มูล การ
ใชส้ารละลายธาตุอาหารพชื 
     (3) เคร่ืองมือและอุปกรณ์การเกษตร  
  4.12 จดัใหมี้อุปกรณ์การเกษตรที่ เหมาะสมและเพยีงพอต่อการปฏิบติังาน  
  4.13 จัดให้มีสถานที่ เก็บรักษาเคร่ือง มือและอุปกรณ์การเกษตรเป็นสัดส่วน 
ปลอดภยั และง่ายต่อการน าไปใชง้าน  
  4.14 ตรวจสอบอุปกรณ์ เคร่ืองมือ รวม ถึงเคร่ืองใช้ไฟฟ้าอย่างสม ่ าเสมอเพื่อ
ป้องกนั อุบติัเหตุและอนัตรายต่อผูป้ฏิบติังาน  
  4.15 ตรวจสอบเคร่ืองมือและอุปกรณ์ การเกษตรที่ตอ้งอาศยัความเที่ยงตรงใน การ
ปฏิบติังาน เช่น หัวฉีดพ่นวตัถุอนัตราย ทางการเกษตรอยา่งน้อยปีละคร้ัง หากพบว่ามี ความคลาด
เคล่ือนตอ้งปรับปรุงซ่อมแซม หรือ เปล่ียนใหม่ใหมี้ประสิทธิภาพตามมาตรฐาน เม่ือน ามาใชง้าน  
  4.16 ท าความสะอาดเคร่ืองมือและ อุปกรณ์การเกษตร รวมทั้งภาชนะที่ใชใ้นการ 
บรรจุและขนส่งผลิตผลทุกคร้ังก่อนการใชง้าน และหลงัใชง้านเสร็จแลว้  
     (4) การจดัการในขั้นตอนการผลิต  
  4.17 มีการจดัการระบบการผลิตเพือ่ ใหไ้ดผ้ลิตผลตรงตามขอ้ก าหนดของคู่คา้ 
     (5) การก าจดัของเสียและส่ิงของที่ไม่ใช ้หรือไม่เก่ียวขอ้งกบัการผลิต  
  4.18 ส่วนของพืชที่มีโรคเขา้ท าลาย ตอ้งเผาท าลายนอกแปลงปลูก โดยค านึงถึง 
ผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม  
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  4.19 แยกประเภทของเสียและ ส่ิงของที่ไม่ใช้หรือไม่เก่ียวข้องกับการผลิต ให้
ชดัเจน รวมทั้งมีที่ทิ้งขยะใหเ้พียงพอ หรือ ระบุจุดทิ้งขยะให้ชดัเจนรวมถึงมีการลดของ เสียที่เกิดขึ้น
ในกระบวนการผลิต 
 5. การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว  
  5.1 ตอ้งเก็บเก่ียวผลิตผลที่มีอายุเก็บเก่ียวที่เหมาะสม โดยผลิตผลมีคุณภาพตาม 
ความตอ้งการของตลาด หรือตามขอ้ก าหนดของคู่คา้  
  5.2 การเก็บเก่ียวตอ้งปฏิบติัอยา่งถูกสุขลกัษณะ เพือ่ป้องกนัการปนเป้ือนที่มีผล ต่อ
ความปลอดภยัในการบริโภค  
  5.3 คดัแยกผลิตผลที่ไม่ได้คุณภาพออก หากมีการคดัแยกชั้นคุณภาพและขนาด 
ก่อนจ าหน่าย ใหค้ดัแยกชั้นคุณภาพและขนาดของผลิตผลตามขอ้ก าหนดในมาตรฐาน สินคา้เกษตร
ที่ก  าหนดส าหรับผลิตผลแต่ละชนิดหรือตามขอ้ก าหนดของคู่คา้  
  5.4  ใช้เคร่ืองมือหรือวิธีการเฉพาะเพื่อป้องกันการช ้ าหรือเป็นรอยต าหนิของ 
ผลิตผลเน่ืองจากการเก็บเก่ียว  
  5.5 ป้องกนัการปนเป้ือนจากวตัถุหรือส่ิงที่เป็นอนัตรายสู่ผลิตผลที่มีการคดัเลือก 
หรือบรรจุในแปลงปลูกแลว้ และไม่วางผลิตผลที่เก็บเก่ียวแลว้สมัผสักบัพื้นดินโดยตรง  
  5.6 แยกภาชนะบรรจุของเสียและวตัถุอันตรายทางการเกษตรอย่างชัดเจนจาก 
ภาชนะบรรจุในการเก็บเก่ียวและการขนยา้ย เพื่อป้องกนัการปนเป้ือน 22 การปฏิบตัิทางการเกษตร
ที่ดีส าหรับพชือาหาร  
  5.7 อุปกรณ์ ภาชนะบรรจุ และวสัดุ ที่สัมผสักบัผลิตผลโดยตรง ตอ้งท าจากวสัดุ    
ที่ไม่ท  าใหเ้กิดการปนเป้ือน  
  5.8 ดูแลรักษาอุปกรณ์และภาชนะ บรรจุให้สะอาด เพื่อป้องกันการปนเป้ือน สู่
ผลิตผล และตรวจสอบใหมี้สภาพพร้อม ใชง้าน  
  5.9 จดัใหมี้สถานที่เก็บรักษา อุปกรณ์ ภาชนะบรรจุ และวสัดุ ใหเ้ป็น สดัส่วน โดย
แยกออกจากวตัถุอนัตราย ทางการเกษตรหรือสารเคมีอ่ืนๆ ปุ๋ ย และ สารปรับปรุงดิน และให้มีการ
ป้องกนัการปนเป้ือนจาก สตัวพ์าหะน าโรค  
  5.10 จดัแยกผลิตผลด้อยคุณภาพกับผลิตผลที่มี คุณภาพ รวมถึงมีแผนการใช้
ประโยชน์จากผลิตผลที่ดอ้ย คุณภาพ และตรวจสอบการคละปนของผลิตผลที่ดอ้ย คุณภาพ  
  5.11 สถานที่ที่ใช้ในการจัดการหลังการเก็บเก่ียว ต้องมีโครงสร้างที่สามารถ
ป้องกนั ความเส่ียงจากการปนเป้ือนในผลิตผล  



23 
 
  5.12 หากพบความเส่ียงในการปนเป้ือนอันตรายทางกายภาพจากอุปกรณ์และ 
เคร่ืองมือ ใหมี้มาตรการป้องกนั  
  5.13 ป้องกันสัตวเ์ล้ียงไม่ให้อยู่ในบริเวณปฏิบติังาน โดยเฉพาะสถานที่เก็บเก่ียว 
คดับรรจุ และเก็บรักษา หากมีความเส่ียงในการเป็นพาหะน าโรค ใหมี้มาตรการป้องกนั  
  5.14 หากมีการใชเ้หยือ่หรือกบัดกัเพือ่ก าจดัสตัวพ์าหะ น าเช้ือตอ้งจดัวางในบริเวณ
ที่ไม่มีความเส่ียงต่อการปนเป้ือน สู่ผลิตผล ภาชนะบรรจุ และวสัดุ รวมถึงใหมี้การบนัทึกขอ้มูล 
 6. การพักผลิตผลการขนย้ายในแปลงปลูกและเก็บรักษา  
  6.1 มีการจดัการดา้นสุขลักษณะของสถานที่และวิธีการขนยา้ยพกัผลิตผล และ/ 
หรือเก็บรักษาผลิตผล เพื่อป้องกนัการปนเป้ือนจากอนัตรายและส่ิงแปลกปลอมที่มีผลต่อ ความ
ปลอดภยัในการบริโภคและคุณภาพของผลิตผล  
  6.2 ใชว้สัดุปูรองพื้นในบริเวณพกัผลิตผลที่เก็บเก่ียวแลว้ เพือ่ป้องกนัการปนเป้ือน 
จากส่ิงปฏิกูล เศษดินและส่ิงสกปรก หรือส่ิงที่เป็นอนัตรายอ่ืนๆ จากพื้นดิน  
  6.3 ไม่ใชพ้าหนะที่ขนยา้ยหรือขนส่งวตัถุอนัตรายทางการเกษตร หรือปุ๋ ย หรือสาร 
ปรับปรุงบ ารุงดิน ในการขนยา้ยหรือขนส่งผลิตผล เพือ่ป้องกนัการปนเป้ือนที่เป็นอนัตราย ต่อการ
บริโภค ในกรณีที่ไม่สามารถแยกพาหนะในการขนยา้ยหรือขนส่งได ้ตอ้งท าความ สะอาดพาหนะ 
เพือ่ป้องกนัการปนเป้ือนดงักล่าว รวมถึงมีการบนัทึกการใชพ้าหนะขนส่ง  
  6.4 เลือกใช้ภาชนะที่ใช้ในการบรรจุขั้นตน้ เพื่อการขนถ่ายผลิตผลภายในพื้นที่ 
แปลงปลูกไปยงัพื้นที่คดัแยกบรรจุที่เหมาะสม มีวสัดุกรุภายในภาชนะเพื่อป้องกนัการ กระแทก
เสียดสี  การปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดีส าหรับพชือาหาร  
  6.5 การจดัวางผลิตผลในบริเวณ พกัผลิตผลที่เก็บเก่ียวในแปลงปลูกตอ้ง เหมาะสม 
สามารถป้องกันการเกิดรอยแผล ที่ผลิตผลจากการขูดขีดหรือการกระแทก รวมทั้งปัญหาการ
เส่ือมสภาพของผลิตผล อนัเน่ืองจากความร้อนและแสงแดด  
  6.6 การขนยา้ยผลิตผลในแปลง ปลูกให้ปฏิบตัิดว้ยความระมดัระวงัและ ป้องกัน
การปนเป้ือนที่เป็นอนัตรายต่อการบริโภคได ้ 
  6.7 กรณีผลิตผลที่เส่ือมคุณภาพ ง่ายตอ้งมีการดูแลและป้องกนัที่เหมาะสม ก่อน
การขนส่ง  
  6.8 พาหนะที่ใชใ้นการขนยา้ยตอ้ง สามารถรักษาคุณภาพของผลิตผล  
  6.9 ใหข้นส่งผลิตผลที่บรรจุภาชนะ แลว้ดว้ยความระมดัระวงัและขนส่งไปยงั   จุด
รวบรวมสินคา้ทนัทีที่เก็บเก่ียว และหรือหลงัการตดัแต่งคดัคุณภาพหรือคดั ขนาดแลว้ การปฏิบตัิ
ทางการเกษตรที่ดีส าหรับพชือาหาร   
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 7. สุขลักษณะส่วนบุคคล  
  7.1  ผูป้ฏิบตัิงานตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจ หรือไดรั้บการฝึกอบรม สุขลกัษณะส่วน
บุคคล เพือ่ใหส้ามารถปฏิบติังานไดอ้ยา่งถูกสุขลกัษณะ  
  7.2  ผูท้ี่สัมผสักับผลิตผลโดยตรง โดยเฉพาะหลงัการเก็บเก่ียวผลิตผลที่ มีความ
เส่ียงต่อการปนเป้ือน ต้องมีการดูแลสุขลักษณะส่วนบุคคลและมีวิธีการ ป้องกันไม่ให้เกิดการ
ปนเป้ือนสู่ผลิตผล  
  7.3  มีส่ิงอ านวยความสะดวกด้านสุขลักษณะส่วนบุคคลที่เพียงพอและ อยู่ใน
สภาพพร้อมใชง้าน สามารถป้องกนัของเสียต่างๆ ไม่ใหเ้กิดการปนเป้ือนสู่ แปลงปลูกและผลิตผล  
  7.4  กรณีผูป้ฏิบตัิงานเจ็บป่วยตอ้งรายงานให้ผูดู้แลการผลิตทราบ เพื่อ ตดัสินใจ
ในการปฏิบติังานที่ไม่ใหเ้กิดการปนเป้ือนสู่ผลิตผลการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดีสหรับพชือาหาร  
  7.5 ผูป้ฏิบติังานเก่ียวกบัวตัถุ อนัตรายทางการเกษตรตอ้งไดรั้บการตรวจ สุขภาพ
อยา่งนอ้ยปีละ 1 คร้ัง  
  7.6 จดัใหมี้ส่ิงอ านวยความสะดวก พื้นฐานที่เหมาะสมแก่ผูป้ฏิบติังาน  
  7.7 จดัการอบรมใหค้วามรู้แก่ ผูป้ฏิบติังานอยา่งเหมาะสมตามหนา้ที่ ที่รับผดิชอบ 
  7.8 เจา้ของฟาร์มและผูป้ฏิบตัิ งานตอ้งมีความรู้หรือไดรั้บการฝึกอบรมที่ เก่ียวขอ้ง
กบัการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดี การปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดีส าหรับพชือาหาร   
 8. บันทึกข้อมูลและการตามสอบ  
     (1) เอกสารและบนัทึกขอ้มูล 
  8.1 มีบนัทึกขอ้มูลการใชน้ ้ าที่มีรายละเอียดต่างๆ เช่น ชนิดพืช วนัที่สถานที่ และ
ปริมาณน ้ าใช ้หรือระยะเวลาใหน้ ้ า  
  8.2 มีบนัทึกขอ้มูลการใชส้ารเคมีฆ่าเช้ือในดิน  
  8.3 มีบนัทึกขอ้มูลรหสัแปลงปลูกและขอ้มูลประจ าแปลงปลูก  
  8.4 มีบนัทึกขอ้มูลการใชว้ตัถุอันตรายทางการเกษตรทุกคร้ังที่ใช้ อยา่งน้อย ให้
ระบุชนิดพืช ชนิดสารเคมี วตัถุประสงคก์ารใช ้วนัที่ใช ้อตัราและวิธีการใช ้วนัที่เก็บ เก่ียว และช่ือ
ผูป้ฏิบตัิงาน  
  8.5 มีบันทึกข้อมูล/หลักฐานการได้มาของวตัถุอันตรายทางการเกษตรและมี 
บนัทึกรายช่ือวตัถุอนัตรายทางการเกษตรที่จดัเก็บ  
  8.6 มีบนัทึกรายละเอียดเก่ียวกบัการไดม้าและการใชปุ้๋ ยและสารปรับปรุงดิน เช่น 
วนัที่ ชนิด ปริมาณ อตัราที่ใช ้วธีิการใช ้ช่วงระยะของการปลูกพชืที่มีการใชปุ้๋ ย และช่ือผูป้ฏิบตัิงาน 
การปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดีส าหรับพชือาหาร  
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  8.7 มีบนัทึกขอ้มูลการปฏิบตัิ ก่อนและหลงัการเก็บเก่ียวในขั้นตอนการ ปฏิบตัิที่
ส าคญัที่มีผลต่อความปลอดภยั ของผลิตผล  
  8.8 มีบนัทึกขอ้มูลการปฏิบตัิ ก่อนและหลงัการเก็บเก่ียวในขั้นตอน การปฏิบตัิที่
ส าคญัที่มีผลต่อคุณภาพของ ผลิตผล  
  8.9 มีบนัทึกขอ้มูลการก าจดั สตัวพ์าหะน าเช้ือ  
  8.10 มีบนัทึกขอ้มูลการใช ้พาหนะขนส่ง  
  8.11 มีการบนัทึกขอ้มูลเก่ียว กบัประวติัการฝึกอบรม และ/หรือเก็บ หลกัฐานผล
การตรวจสุขภาพ และ/หรือ การจดัการดา้นสุขลกัษณะส่วนบุคคล  
  8.12 จดัท าเอกสารหรือแบบ บนัทึกใหเ้ป็นปัจจุบนัส าหรับการผลิตในฤดูกาลนั้นๆ 
รวมทั้งมีการบนัทึกขอ้มูลให ้ครบถว้น และลงช่ือผูป้ฏิบติังานทุกคร้ังที่ มีการบนัทึกขอ้มูล  
  8.13 มีการจดัเก็บเอกสาร และ/หรือ บนัทึกขอ้มูลเป็นหมวดหมู่แยก เป็นฤดูกาล
ผลิตแต่ละฤดูกาล เพื่อสะดวก ต่อการตรวจสอบและการน ามาใช้ การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับพชือาหาร   
     (2) การตามสอบและการทบทวนวธีิปฏิบตัิ  
  - การตามสอบ  
  8.14 ผลิตผลที่อยูร่ะหว่างการเก็บรักษาและขนยา้ย หรือบรรจุเพื่อจ  าหน่าย ตอ้งมี
การระบุรุ่นผลิตผล หรือติดรหัส หรือเคร่ืองหมายแสดงแหล่งผลิต หรือวนัที่ เก็บเก่ียว ให้สามารถ
ตรวจสอบที่มาของผลิตผลได ้ 
  8.15 ในกรณีมีการจ าหน่ายผลิตผล ตอ้งบนัทึกขอ้มูลผูรั้บซ้ือผลิตผลหรือแหล่ง ที่
น าผลิตผลไปจ าหน่าย รวมถึงปริมาณที่จ  าหน่าย  
  8.16 เก็บรักษาบนัทึกขอ้มูลการปฏิบติังานและเอกสารส าคญัที่เก่ียวขอ้งกับการ
ปฏิบติังานไวอ้ย่างน้อย 2 ปี ของการผลิตติดต่อกันหรือตามที่ผูป้ระกอบการ หรือประเทศคู่ค้า
ตอ้งการ เพือ่ใหส้ามารถตามสอบและเรียกคืนสินคา้เม่ือเกิดปัญหาได ้ 
  8.17 กรณีพบปัญหาการปฏิบติัในแปลงปลูกที่อาจมีผลต่อความปลอดภยั ตอ้งแยก
ผลิตผลและป้องกนัไม่ให้มีการน าไปจ าหน่าย  หากพบหลงัจากจหน่ายแลว้ให้รีบแจง้ผูซ้ื้อผลิตผล
ทนัที  
  8.18 กรณีที่พบปัญหาการปฏิบติัในแปลงปลูกที่อาจมีผลต่อความปลอดภยั ให้สืบ
หาสาเหตุและหาแนวทางแกปั้ญหา เพือ่ป้องกนัไม่ใหเ้กิดขึ้นอีก และใหมี้การบนัทึกขอ้มูล  
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     - การทบทวนวธีิปฏิบตัิ  
  8.19 ทบทวนการปฏิบตัิงานดา้นการปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดี หรือทบทวน บนัทึก
ขอ้มูลอยา่งน้อยปีละ 1 คร้ัง เพือ่ใหม้ัน่ใจในกระบวนการผลิตและปรับปรุงขั้นตอน การปฏิบตัิงาน
ใหเ้ป็นไปตามวตัถุประสงค ์รวมถึงเก็บบนัทึกขอ้มูลการทบทวนและแกไ้ขไว ้ 
  8.20 มีการแก้ไขขอ้ร้องเรียนที่เก่ียวข้อง และเก็บบนัทึกขอ้มูลการแก้ปัญหาข้อ
ร้องเรียนไว ้
  

4. ทฤษฎกีารส่งเสริมการเกษตรและความต้องการ 
 
 4.1 ทฤษฎีการส่งเสริมการเกษตร 
  ทฤษฎีเก่ียวกบัการส่งเสริมการเกษตร  ประกอบดว้ย  ความหมายของการส่งเสริม
การเกษตร  รูปแบบการส่งเสริมการเกษตร  และวธีิการส่งเสริมการเกษตร 
  4.1.1 ความหมายของการส่งเสริมการเกษตร 
  . ท  านอง สิงคาลวนิช (2525, น.148-149) กล่าวว่า “การส่งเสริมการเกษตร    
เป็นกิจกรรมเสริมหรือการแพร่ขยายความรู้ทางการเกษตรในระบบการศึกษาลกัษณะหน่ึง  ที่น ามา
จากสถาบนัการศึกษาสู่บุคคลเป้าหมายหรือผูท้ี่ไดรั้บการส่งเสริมในที่น้ี ไดแ้ก่ ผูป้ระกอบการเกษตร     
ซ่ึงอยู่นอกสถาบันการศึกษา จึงจดัเป็นการศึกษานอกโรงเรียน (Out of school education) หรือ 
การศึกษานอกระบบโรงเรียน (Non- formal education)”  
   กูเ้กียรติ สร้อยทอง (2552, น.30) ไดใ้หค้วามหมายของ การส่งเสริมการเกษตร 
หมายถึง  การน าความรู้ วิธีการและเทคนิคใหม่ๆ หรือเทคโนโลยีที่ เก่ียวข้องกับการเกษตรไป
แนะน าเผยแพร่ให้ประชาชน โดยเฉพาะเกษตรกรและติดตามให้ค  าแนะน าในการปฏิบัติ               
จนบรรลุเป้าหมาย 
   บุญธรรม จิตติ์ อนันต์ (2536, น .28) ได้ให้ความหมายของการส่งเสริม
การเกษตร หมายถึง การน าความรู้ วิธีการ และเทคนิคใหม่ๆ ทางการเกษตรไป แนะน าเผยแพร่
ให้แก่ประชาชน  โดยเฉพาะเกษตรกร แลว้ ติดตามใหค้  าแนะน าช่วยเหลือ จนบงัเกิดผลส าเร็จขณะ
เดียวกนกนัก็เอา ปัญหาต่างๆ ทางการเกษตรมาวเิคราะห์หาหนทางแกไ้ข 
   ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า การส่งเสริมการเกษตร หมายถึง การน าความรู้ วิธีการ 
และเทคโนโลยีไปถ่ายทอดให้แก่เกษตรกร เพื่อน าไปปรับปรุงการผลิตที่เหมาะสมกับการใช ้
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ทรัพยากรธรรมชาติ ให้มีประสิทธิภาพ ตลอดจนติดตามให้ค  าแนะน าช่วยเหลือจนเกษตรกร 
สามารถพึ่งพาตนเองได ้
  4.1.2 วิธีการส่งเสริมการเกษตร  
   เฉลิมศัก ด์ิ  ตุ ้ม หิ รัญ  (2556: 8-13) ก ล่าวถึง การจ าแนกวิธีการส่งเสริม
การเกษตร โดยพจิารณาตามหลกัการส่ือสารและลกัษณะของชุมชน ไดด้งัน้ี  
   (1) วธีิการส่งเสริมการเกษตรโดยอิงบุคคลหรือผูรั้บสารเป็นเกณฑแ์บ่งเป็น  
    1) วธีิการส่งเสริมการเกษตรแบบรายบุคคล หรือแบบบุคคลต่อบุคคล  
    2) วธีิการส่งเสริมการเกษตรโดยกลุ่มบุคคล  
    3) วธีิการส่งเสริมการเกษตรแบบมวลชน  
   (2) วธีิการส่งเสริมการเกษตรโดยอิงวตัถุประสงคห์รือตวัสารเป็นเกณฑ ์ 
    1) การส่งเสริมการเกษตรโดยการเลือกส่งเสริมเพยีงเร่ืองเดียว  
    2) การส่งเสริมการเกษตรโดยการเลือกเร่ืองส่งเสริมหลายๆ เร่ือง  
    3) การส่งเสริมการเกษตรโดยการเลือกเร่ืองทั้งหมดเก่ียวกบัฟาร์มและ
บา้นเรือน  
   (3) วธีิการส่งเสริมการเกษตร โดยอิงเจา้หนา้ที่หรือผูส่้งสารเป็นเกณฑ ์ 
    1) การใชผู้น้า้การเปล่ียนแปลงที่มีความรู้แบบกวา้ง  
    2) การใชท้ีมนกัวชิาการ  
    3) การใชเ้จา้หนา้ที่จากหน่วยงานที่เก่ียวขอ้งหลายหน่วยงาน  
    4) การใชเ้จา้หนา้ที่เป็นส่ือมวลชน  
   (4) วธีิการส่งเสริมการเกษตรโดยอิงตามช่องทางหรือส่ือที่ใชใ้นงานส่งเสริม 
การเกษตร  
    1) วธีิการส่งเสริมการเกษตรโดยใชส่ื้อคา้พดู  
    2) วธีิการส่งเสริมการเกษตรโดยใชส่ื้อส่ิงพมิพ ์ 
    3) การส่งเสริมการเกษตรโดยใชส่ื้อภาพและเสียง  
    4) การส่งเสริมการเกษตรโดยใชส่ื้อกิจกรรม  
   (5) วธีิการส่งเสริมการเกษตรโดยอิงชุมชนเป็นเกณฑ ์ 
    1) การส่งเสริมการเกษตรในชุมชนชนบท  
    2) การส่งเสริมการเกษตรในชุมชนเมือง  
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  ชัยชาญ อ้างถึงใน ร้อยโทแดนดอย (2553 : 10-14) กล่าวถึงวิธีการส่งเสริม 
การเกษตร ว่าแบ่งออกเป็น 3 รูปแบบใหญ่ๆ ไดแ้ก่ แบบรายบุคคล (individual method) แบบกลุ่ม 
(group method) และแบบมวลชน (mass method) ซ่ึงรายละเอียดของแต่ละรูปแบบ มีดงัน้ี  
 1. วิธีการส่งเสริมแบบรายบุคคล (individual method) เป็นการส่งเสริมแบบตวัต่อตวั 
(face-to-face) ระหวา่งนกัส่งเสริมกบัเกษตรกร เป็นวธีิการที่มีประสิทธิภาพ เพราะเกษตรกรและนัก
ส่งเสริมปฏิสมัพนัธก์นัไดอ้ยา่งเตม็ที่ ตวัอยา่งของวธีิการส่งเสริมแบบน้ี  ไดแ้ก่ การเยีย่มไร่นา (farm 
visit) การมาเยีย่มส านักงานของเกษตรกร การติดต่อทางจดหมาย และการติดต่อทาง โทรศพัท ์แต่
วธีิการที่เป็นที่นิยมมากที่สุด ไดแ้ก่ การเยีย่มไร่นา อยา่งไรก็ตาม วิธีการส่งเสริมแบบ รายบุคคลมี
ขอ้เสียอยูบ่างประการ ไดแ้ก่ ผูไ้ดรั้บประโยชน์มีจ  านวนนอ้ยราย เสียเวลาและงบประมาณมาก นัก
ส่งเสริมอาจจะใหค้  าแนะน าที่ผดิพลาด  โดยไม่มีการตรวจสอบจากบุคคลภายนอก และการถ่ายทอด
ความรู้จะไดผ้ลก็ต่อเม่ือเกษตรกรมีความเช่ือถือในตวันกัส่งเสริมการเกษตร  
 2. วิธีการส่งเสริมแบบกลุ่ม (group method) เป็นวิธีการที่มีประสิทธิภาพและใช้กัน 
อย่างแพร่หลายในการถ่ายทอดเทคโนโลยี  เพราะเป็นวิธีการที่มีผูไ้ด้รับประโยชน์จ  านวนมาก 
พอสมควร  เกษตรกรผูท้ี่ ร่วมกิจกรรมได้มีโอกาสพบปะและแลกเปล่ียนความรู้ประสบการณ์        
ซ่ึงกนัและกนั นักส่งเสริมผูท้  าหน้าที่ถ่ายทอดความรู้  สามารถจดักระบวนการเรียนรู้ให้เหมาะสม
กับความต้องการของกลุ่ม  ลักษณะของความรู้และเทคโนโลยีที่ตอ้งการถ่ายทอด และสภาพ
ส่ิงแวดลอ้มต่างๆ ได ้นอกจากนั้น วิธีการส่งเสริมแบบกลุ่มยงัเปิดโอกาสให้มีการตรวจสอบความ
ถูกตอ้งของขอ้มูล  และความเหมาะสมของเทคโนโลยรีะหว่างผูถ่้ายทอดและผูรั้บไดก้ารถ่ายทอด
เป็นอยา่งดี  ที่ส าคญั คือเป็นวธีิการที่สามารถส่งเสริมให้เกษตรกร น าความรู้และเทคโนโลยใีหม่ๆ 
ไปทดลองปฏิบติัได้ดีกว่าการส่งเสริมแบบรายบุคคล  โดยวิธีน้ีสามารถกระท าได้หลายรูปแบบ      
คือ  
  2.1) การฝึกอบรม (training) เป็นวธีิการส่งเสริมที่มีการใชก้นัมากที่สุดวธีิการหน่ึง
ในแต่ละปีหน่วยงานต่างๆที่เก่ียวขอ้งกบัการพฒันาการเกษตรไดใ้ชง้บประมาณบุคลากรและเวลา 
เป็นจ านวนมากไปกบัการจดัฝึกอบรม  การฝึกอบรมจะประสบความส าเร็จก็ต่อเม่ือมีการเตรียมการ
ที่ดี   มีการด าเนินกิจกรรมการฝึกอบรมที่เหมาะสม  ประเมินผลหลงัจากการจดัฝึกอบรม  
  2.2) การบรรยาย (lecture) การบรรยายเป็น วิธีการที่มีการใชม้ากในทางส่งเสริม
การเกษตร โดยการบรรยายส่วนใหญ่มกัจะเปิดโอกาสใหผู้เ้ขา้รับฟังไดซ้กัถามและแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นดว้ย  การบรรยายที่ดีควรมีการเตรียมตวั  การเตรียมเน้ือหาและการน าเสนอที่เหมาะสมกบั
กลุ่มผูฟั้งและเวลาที่ก  าหนด 
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   2.3) การสัมมนา (seminar) การสัมมนาโดยทั่วไปจะเป็นกิจกรรมที่มีกลุ่มคน         
จ านวนหน่ึงมาร่วมกันแลกเปล่ียนความคิดเห็น  โดยมีผูเ้ช่ียวชาญคอยให้ค  าปรึกษา  ในตอนแรก      
ผูเ้ช่ียวชาญมักจะบรรยายสั้ นๆ  เพื่อให้ความรู้พื้นฐานที่ มุ่งให้เกิดประเด็นการอภิปรายในการ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นและให้แนวทางทั่วไปเก่ียวกับการอภิปราย   ปกติการสัมมนามักจะ
เหมาะสมกบัผูมี้ประสบการณ์มากพอสมควรในเร่ืองที่สัมมนา   จึงจะได้ขอ้สรุปที่ลึกซ้ึงและเป็น 
ประโยชน์ในเชิงพฒันา   
  2.4) การอภิปรายคณะ (panel discussion) เป็นกิจกรรมการอภิปรายที่มีผูเ้ช่ียวชาญ 
จ านวนหน่ึงอาจจะเป็น 3-5 คน โดยให้แต่ละคนมาน าเสนอขอ้มูลและขอ้คิดเห็นเก่ียวกับเร่ืองใด 
เร่ืองหน่ึงร่วมกัน เพื่อให้ได้มุมมองของเร่ืองนั้ นๆแตกต่างกันไป  ผูเ้ช่ียวชาญที่มาร่วมอภิปราย       
จึงควรมาจากหลายวิชาชีพ   ผูร่้วมรับฟังก็จะได้ทราบทรรศนะที่ค่อนขา้งลึกซ่ึงต่อประเด็นใด 
ประเด็นหน่ึงจากผูร่้วมอภิปราย  นอกจากนั้ นผูร่้วมฟังยงัมีโอกาสซักถามปัญหาเพื่อให้แสดง      
ความคิดเห็นเพิ่มเติม  การอภิปรายจะด าเนินไปด้วยความราบร่ืนก็ต่อเม่ือมีผูน้ าการอภิปราย 
(moderator) ที่ดี  ซ่ึงผูน้ าการอภิปรายน้ีจะท าหนา้ที่แนะน าผูร่้วมอภิปรายสรุปการอภิปราย   ควบคุม
การอภิปรายและเปิดโอกาสใหผู้ร่้วมรับฟังไดซ้กัถาม  
  2.5) การแลกเปล่ียนความคิดเห็นแบบไม่เป็นทางการ (informal discussion)       
เป็นวิธีการส่งเสริมแบบกลุ่มที่มีการใชก้นัมาก  โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในการแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
และประสบการณ์ระหว่างเพื่อนบ้าน   ผู ้น าก ลุ่มและสมาชิก   นัก ส่งเสริมและเกษตรกร                
กลุ่มเป้าหมายสามารถนัดหมายและด าเนินการได้ง่าย   อย่างไรก็ตามควรมีประเด็นส าหรับ          
การแลกเปล่ียนความคิดเห็นที่ชัดเจนและเป็นปัญหาร่วมกันของคนเขา้ร่วมประชุม   มีการเปิด       
โอกาสให้ทุกคนได้แสดงความคิดเห็นและที่ประชุมควรหาขอ้สรุปร่วมกันจากการแลกเปล่ียน    
ความคิดเห็นในแต่ละคร้ัง  
  2.6) การระดมสมอง (brain-storming) การระดมสมอง เป็นวิธีการแลกเปล่ียน 
ความคิดเห็นระหวา่งบุคคลในกลุ่ม  โดยมุ่งที่จะรวบรวมประเด็นความคิดเห็นต่อเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง 
ให้มากที่สุด  โดยไม่ค  านึงถึงความคิดเห็นที่แต่ละคนแสดงออกมา  จะมีความเหมาะสมหรือ      
สามารถไปใช้ในทางปฏิบัติได้มากน้อยเพียงใด   ความสามารถของสมาชิกกลุ่มในการแสดง     
ความคิดเห็นอยา่งรวดเร็วและการมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคจ์ะเป็นส่วนส าคญัต่อความส าเร็จของ
วธีิก ารแบบน้ี   การระดมสมองควรกระท าในกลุ่มที่มีคนไม่เกิน 20 คน เม่ือมีคนเสนอความคิดเห็น
ตอ้งมีคนจดบนัทึกทนัที  โดยใหทุ้กคนสามารถมองเห็นว่ามีใครเสนอขอ้คิดเห็นอะไรไปแลว้  และ
พยายามรวบรวมข้อคิดเห็นจากแต่ละคนในกลุ่มให้ได้มากที่ สุด  โดยไม่มีการประเมินหรือ         
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แสดงทรรศนะใดๆต่อการเสนอความคิดเห็นของแต่ละคน   การประเมินและสรุปควรท าหลงัจากที่
มีการระดมสมองเสร็จเรียบร้อยแลว้  
  2.7) การสาธิต (demonstration) หมายถึง การบรรยายประกอบการแสดงเพื่อให้
ผูเ้รียนได้เรียนรู้เร่ืองราวที่น ามาสาธิตอย่างต่อเน่ือง   วิธีการน้ีอาจจะใช้สอนร่วมกับวิธีอ่ืน เช่น     
การจดัการบรรยายนิทรรศการ เป็นตน้  
  2.8 ทศันศึกษา (study tour) เป็นการจดัให้กลุ่มคนไดมี้โอกาสเดินทางไปดูวิธีการ
ปฏิบตัิทางการเกษตร  การสาธิต การด าเนินงานของกลุ่มและอ่ืนๆ  โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ผู ้
เดินทางไดดู้ของจริงจากผูป้ฏิบตัิ  ไดมี้โอกาสสอบถามและแลกเปล่ียนกบัเจา้ของสถานที่ที่ไปดูงาน  
โดยตรง   และเป็นการเปล่ียนบรรยากาศในการเรียนรู้ของผูเ้ดินทางสถานที่ดูงาน   อาจจะเป็นสถานี 
วิจัยไร่น าเกษตรกร  ครอบครัวเกษตรกร กลุ่มเกษตรกร สหกรณ์การเกษตร หรือตลาดทาง           
การเกษตรก็ได ้  ขึ้นอยูก่บัวตัถุประสงค์ของการทศันศึกษาแต่ละคร้ัง  การทศันศึกษาเป็นวิธีการ 
ส่งเสริมที่มีประสิทธิภาพอยา่งหน่ึง  แต่ตอ้งมีการเตรียมการและด าเนินการที่ดี  
 3. วิธีการส่งเสริมแบบมวลชน (mass methods) เป็นวิธีการส่งเสริมที่สามารถส่งข่าว 
สารข้อมูลถึงบุคคลกลุ่มเป้าหมายได้เป็นจ านวนมาก เช่น การใช้วิทยุ โทรทัศน์ ภาพยนตร์ 
หนังสือพิมพ ์วารสาร การจดันิทรรศการ และส่ือส่ิงพิมพต่์างๆ  ซ่ึงวิธีการส่งเสริมแบบน้ีเหมาะ       
ส าหรับท าให้คนที่ ได้รับข่าวสารทราบถึงความ รู้และเทคโนโลยีใหม่ๆ  เพื่อให้ตระหนัก 
(awareness) และเกิดความสนใจ (interest) ที่ จะศึกษาหาความรู้และประสบการณ์ เพิ่ม เติม            
หากข่าวสารที่ได้รับมีความส าคญัต่ออาชีพและชีวิตความเป็นอยูข่องตนเอง  ตวัอยา่งส่ือที่ใชใ้น   
การส่งเสริมแบบมวลชน มีดงัน้ี  
  3.1) ส่ือส่ิงพิมพ์ (printed media) ได้แก่  หนังสือพิมพ์ จดหมายข่าว แผ่นพับ        
เอกสารเผยแพร่ และวารสาร เป็นต้น ในการจัดเตรียมส่ือส่ิงพิมพ์ควรค านึงถึงการใช้ภาษาที่      
เขา้ใจง่าย  เน้ือหาสั้นและกระชบั  มีการใชภ้าษาที่สละสลวย  มีส่ิงกระตุน้ความสนใจ  มีล าดบัการ  
น าเสนอเน้ือหาที่ เหมาะสม  มีการวางรูปแบบและภาพประกอบที่ ดีและพิมพ์ด้วยกระดาษ                
ที่มีคุณภาพ  
  3.2) ส่ือโสตทัศน์  (audio-visual media) เป็นส่ือที่ผู ้รับสัมผัสได้ด้วยหูและตา     
ดงันั้นคนที่อ่านหนังสือไม่ออกก็สามารถรับข่าวสารขอ้มูลได้   ส่ือแบบน้ี ได้แก่ วิทย ุเทปเสียง 
โทรทศัน์ ภาพยนตร์ และชุดสไลด์ประกอบเสียง  เป็นตน้ ในการจดัเตรียมส่ือแบบน้ีผูจ้ดัท  าตอ้ง       
มีความช านาญเป็นพิเศษ  จึงจะสามารถผลิตส่ือที่มีคุณภาพ   นอกจากนั้นยงัตอ้งใชง้บประมาณ  
และเวลาในการจดัท าค่อนขา้งมาก  
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  3.3) ส่ื อ ม วลชน อ่ืนๆ  ได้แ ก่  ป้ ายป ระก าศ  (poster) นิ ท รรศก าร  แผนที่                 
และแผ่นพลิก (flip chart) เป็นตน้ ในการวางแผนจดัท าและใช้ส่ือแต่ละอย่างขา้งตน้มีหลักการ    
และวิธีการโดยเฉพาะ  ซ่ึงนักส่งเสริมที่จ  าเป็นตอ้งจดัท าหรือใช้ควรมีการศึกษาค้นควา้เพื่อให ้   
สามารถใชส่ื้อต่างๆไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  ในปัจจุบนัน้ีมีการเปล่ียนแปลงทางดา้นเทคโนโลยกีาร
ส่ือสารอยา่งรวดเร็ว  โดยมีคอมพิวเตอร์และดาวเทียมเป็นเคร่ืองมือที่ส าคญัในการถ่ายทอดข่าว     
สารขอ้มูล   ดังนั้ นนักส่งเสริมการเกษตรจึงควรให้ความสนใจต่อวิวฒันาการที่เกิดขึ้น   เพื่อให้
สามารถน าข่าวสารข้อมูลที่ เก่ียวข้องจากแหล่งต่างๆ มาถ่ายทอดแก่เกษตรกรได้ทันกับการ
เปล่ียนแปลงดา้นการเกษตรที่เกิดขึ้นในประเทศและต่างประเทศ 
 4.2 แนวคดิทฤษฎีความต้องการ 
  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับความต้องการ  ประกอบด้วย ความหมายของความ
ตอ้งการและทฤษฎีความตอ้งการโดยมีรายละเอียดดงัน้ี  

  4.2.1. ความหมายของความต้องการ  
   พจนานุกรมในไทยฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (2554, น.468) กล่าวถึง "ความ
ตอ้งการ" วา่หมายถึง  “ความอยากได ้ใคร่ไดห้รือประสงคจ์ะได ้   และเม่ือเกิดความรู้สึกดงักล่าวจะ
ท าใหร่้างกายเกิดการความขาดสมดุล  เน่ืองมาจากมีส่ิงเร้ามากระตุน้ มีแรงขบัภายในเกิดขึ้น  ท  าให้
ร่างกายไม่อาจอยู่น่ิงต้องพยายามด้ินรน  และแสวงหาเพื่อตอบสนองความตอ้งการนั้ นๆ  เม่ือ
ร่างกายได้รับตอบสนองแล้วร่างกายมนุษยก์็กลับสู่ภาวะสมดุลอีกคร้ังหน่ึง  และก็จะเกิดความ
ตอ้งการใหม่ๆ เกิดขึ้นมาทดแทนวนเวยีนอยูไ่ม่มีที่ส้ินสุด”  

   Samuelson 1917 อ้างใน กฤษณา ศกัด์ิศรี (2534, น.159) กล่าวว่า มนุษยน์ั้ น      
เพียรพยายามทุกวถีิทางในอนัที่จะให้บรรลุความตอ้งการทีละขั้น   เม่ือความตอ้งการขั้นแรกไดรั้บ
การตอบสนองแลว้  ความตอ้งการขั้นนั้นก็จะลดความส าคญัลงจนหมดความส าคญัไปไม่เป็นแรง
กระตุน้อีกต่อไป แต่จะเกิดความสนใจและความตอ้งการส่ิงใหม่อีกต่อไป แต่ความตอ้งการขั้นตน้ๆ 
ที่ไดรั้บการตอบสนองไปเรียบร้อยแลว้นั้น อาจกลบัมาเป็นความจ าเป็นหรือความตอ้งการคร้ังใหม่
อีกได ้  เม่ือการตอบสนองความตอ้งการคร้ังแรกไดสู้ญเสียหรือขาดหายไป  และความตอ้งการที่เคย
มีความส าคญัจะลดความส าคญัลง เม่ือมีความตอ้งการใหม่ๆ เขา้มาแทนที่  

  4.2.2 ทฤษฏีความต้องการ  
   สุรางค ์โคว้ตระกูล(2559) กล่าวไวด้งัน้ี ในปี 1948 มาสโลวเ์ผยแพร่แนวคิด

ล าดบัขั้นความตอ้งการ 5 ขั้น แต่ในช่วงเวลาต่อมา Maslow ไดเ้พิ่มความตอ้งการจาก 5 ขั้น มาเป็น   
8 ขั้น ดงัน้ี  
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     1) ความตอ้งการพื้นฐาน (Physiological Needs )หรือเรียกกนัวา่ปัจจยั 4  
     2) ความตอ้งการดา้นความปลอดภยั (Safety Needs)  
     3) ความตอ้งการทางดา้นความสมัพนัธ(์Love and Belonging Need)  
     4) ความตอ้งการการยอมรับ(Esteem Need)  
     5) ความตอ้งการความรู้(Cognitive Need)  
     6) ความตอ้งการความงดงาม(Aesthetic Need)  
     7) ความตอ้งการตน้พบอตัลกัษณ์แห่งตน (Self-Actualization Need)  
     8) ความตอ้งการอยูเ่หนือสามญัส านึก  (Transcendence Need)  
   ทฤษฎีความตอ้งการของแอลเดอร์เฟอร์แห่งมหาวิทยาลยัเยล (อา้งอิงใน เปรม

ฤดี นาค พานิช 2552, น.14-15) ไดป้รับปรุงล าดบัความตอ้งการของมาสโลวใ์หม่ คือ  
     1) ความตอ้งการเพื่อด ารงชีพ (Existence needs: E) เป็นความต้องการที่

จ  าเป็นในการอยู่รอดของชีวิต ได้แก่ความตอ้งการอาหาร น ้ า ที่อยูอ่าศยั เส้ือผา้ สภาพแวดล้อม        
ในการท างานที่ดี  ค่าตอบแทนและประโยชน์เก้ือกูลต่าง ๆ  

     2) ความต้องการด้านความสัมพันธ์ทางสังคม (Relatedness needs: R)     
เป็นความต้องการที่จะมีความสัมพันธ์กับสังคมรอบด้าน เช่น เพื่อนรวมงาน ผูบ้ ังคับบัญชา 
ผูใ้ตบ้งัคบับญัชา การไดรั้บการยอมรับยกยอ่งจากผูอ่ื้น  ตอ้งการเป็นผูน้ าเป็นหวัหนา้เป็นผูต้าม   

     3) ความต้องการความเจริญก้าวหน้า  (Growth needs: G) เป็นความ
ตอ้งการที่จะพฒันาตนเองให้เป็นผูมี้ความคิดริเร่ิมบุกเบิก และใชศ้กัยภาพของตนเองที่มีอยูใ่ห้เกิด
ประโยชน์สูงสุด ซ่ึงเป็นความตอ้งการขั้นสูงสุด  

   ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่ เม่ือน าทฤษฎีความตอ้งการของแอลเดอร์เฟอร์ ซ่ึงเป็นการ 
ปรับปรุงทฤษฎีความตอ้งการของมาสโลว ์มาเปรียบเทียบกนัไดด้งัน้ี 

     1) ความต้องการเพื่อด ารงชีพ คือ ความต้องการทางกายภาพ ความ
ตอ้งการการอยูร่อดและความปลอดภยั   

     2) ความตอ้งการดา้นความสมัพนัธท์างสงัคม คือ ความตอ้งการทางสงัคม  
     3) ความตอ้งการความเจริญกา้วหน้า  คือ ความตอ้งการไดรั้บการยกยอ่ง
สรรเสริญใน สงัคม ความตอ้งการความส าเร็จสมหวงัในชีวติ  
   ทฤษฎีความต้องการตามแนวความคิดของเมอร์เรย์ (Murray) เมอร์เรย ์      
กล่าววา่ ความตอ้งการเป็นส่ิงที่บุคคลสร้างขึ้นท าให้เกิดความรู้สึกซาบซ้ึง  บางคร้ังเกิดขึ้นเน่ืองจาก
แรงกระตุน้ภายในของบุคคล หรืออาจเกิดความตอ้งการเน่ืองจากสภาพ สงัคม อาจกล่าวไดว้า่ ความ
ตอ้งการเป็นส่ิงที่เกิดขึ้นเน่ืองจากสภาพร่างกายและจิตใจ  
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5. ผลงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 
 
 5.1 สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผู้ผลิตพืชผักตามระบบการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดี  
 พรีดา แซ่เต้ียว (2555,น.ง) ไดท้  าการศึกษา เร่ืองการใชเ้กษตรดีที่เหมาะสมในการผลิต 
ผกัเหลียงของเกษตรกรในต าบลราชกรูด อ าภอเมือง จังหวดัระนอง พบว่า เกษตรกรมากกว่า       
คร่ึงหน่ึงเป็นเพศหญิง มีอายเุฉล่ีย 60.79 ปี และเกือบคร่ึงหน่ึงจบการศึกษาระดบัประถมศึกษาปีที่ 4 
หรือ 6 มีประสบการณ์ในการการผลิตผกัเหลียง เฉล่ีย 17.97 ปี ไดรั้บขอ้มูลข่าวสารจากแหล่งต่าง ๆ 
ในภาพรวมระดับปานกลาง และได้รับระดับมากที่ สุดจากเจ้าหน้าที่ ส่งเสริมการเกษตรและ          
การ อบรม เกษตรกรสองในสามประกอบอาชีพหลักท าสวนปาล์มน ้ ามัน และเกือบทั้ งหมด             
มีอาชีพรอง ปลูกผกัเหลียง มีขนาดพื้นที่ผลิตผกัเหลียงเฉล่ีย 1.09 ไร่ มีรายได้และรายจ่ายเฉล่ีย 
9,237.40และ 1,294.59บาท ตามล าดบั 
 แดนดอย พกิุลทอง (2553: 78) ไดท้  าการศึกษความตอ้งการของเกษตรกรในการรับการ
ส่งเสริมการเกษตรจากหน่วยส่งเสริมก ารเกษตรและสหกรณ์  ส านักงานพัฒนาภาค 3 หน่วย
บญัชาการทหารพฒันา ผลการศึกษา พบว่า  เกษตรกรส่วนใหญ่มีอายุเฉล่ีย 48 ปี ส่วนใหญ่อยูใ่น
กลุ่ม40-49 ปี การศึกษาอยูใ่นระดบัประถมศึกษา เกษตรกร ร้อยละ 72.0 ไม่เคยไดรั้บการฝึกอบรม
จากหน่วยงานใดๆ 
 5.2 สภาพการผลิตพืชผักและความรู้เกี่ยวกับการผลิตพืชผักตามระบบการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดี   
 สมเพชร เจริญสุข (2552 ,น.3) ไดท้  าการศึกษา เร่ืองการด าเนินการเกษตรดีที่เหมาะสม
ในการผลิตผกั: กรณีศึกษาศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงทุ่งหลวง ต  าบลแม่วิน อ าเภอแม่วาง จงัหวดั
เชียงใหม่ พบว่า เกษตรกรเผา่กะเหร่ียงมีความรู้ความเขา้ใจ GAP เพียงร้อยละ 51 เท่านั้น ดงันั้นเม่ือ
มีการจดบนัทึกการปฏิบติังานตามแบบคู่มือของ GAP แลว้ พบวา่เกษตรกรมีการจดบนัทึกกนัมาก
ขึ้น แต่ยงัไม่ถนดั ตอ้งอาศยัเจา้หนา้ที่คอยดูแล 
 ประถม ทองเซอร์ (2553,น.ง) ได้ท  าการศึกษา เร่ืองความตอ้งการความรู้เก่ียวกับการ
ผลิตพืชผักตามการเกษตรดีที่เหมาะสมของเกษตรศูนยพ์ ัฒนาโครงการหลวงทุ่งเริง จังหวัด 
เชียงใหม่ พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่มีความรู้และเข้าใจที่ถูกต้องในการผลิตพืชผกั GAP ใน 34 
ประเด็นเก่ียวกับความหมายของเกษตรที่ดีเหมาะสม  แหล่งน ้ าที่ใช้ในการเพาะปลูก พื้นที่ปลูก      
การใชส้ารเคมี/สารชีวภาพในการผลิตทางเกษตร การเก็บรักษาผลผลิต การบนัทึกขอ้มูลและการ
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จดัการ กระบวนการผลิตเพื่อให้ไดผ้ลผลิตที่มีคุณภาพ เกษตรกรมีความเขา้ใจไม่ถูกตอ้งในประเด็น
เก่ียวกับการขนยา้ยผลผลิตในแปลงปลูก การผลิตให้ปลอดภัยจากโรคและศัตรูพืช และการ          
เก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว  
 5.3 การผลิตผักตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 
 ปิยะนันท์ สุวรรณปิงค า (2552 ,น.ง) ได้ท  าการศึกษาการใช้การเกษตรดีที่เหมาะสม    
ในการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพษิของเกษตรกรในอ าเภอสารภี จงัหวดัเชียงใหม่ พบว่า เกษตรกร 
ส่วนใหญ่มีการปฏิบติัตามการเกษตรดีที่เหมาะสมในการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพษิอยใูนระดบัดี  
และการทดสอบสมมุติฐานด้วยการวิเคราะห์ถดถอยพหุ พบว่า ปัจจยัที่มีผลต่อการปฏิบัติตาม 
การเกษตรดีที่เหมาะสมในการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษ ไดแ้ก่ รายไดต่้อเดือน กบั ความรู้ตาม  
หลกัการเกษตรดีที่เหมาะสมในการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพษิ 
 อารีรัตน์  ศิ ริโชติ (2556,น.ง) ได้ท  าการศึกษาเร่ืองการใช้เทคโนโลยีการผลิตผัก 
ปลอดภยัจากสารพิษของอ าเภอชนบท จงัหวดัขอนแก่น พบว่า เกษตรกรมีการปฏิบติัแต่ตอ้งการ
เลือกพื้นที่ปลูกใหเ้หมาะสม การตรียมพนัธุผ์กั การปรับปรุงดิน การเตรียมดิน การปลูกและการดูแล 
รักษา การควบคุมวชัพืชในแปลงผกั การป้องกนัก าจดัศตัรูพืชแบบผสมผสาน โรคหรือแมลงศตัรู  
ที่พบ คือ โรคโคนเน่า โรคเช้ือรา วิธีแก้ไข พบแล้วถอนทิ้ง วิธีตรวจสอบสารพิษก่อนจ าหน่าย        
ใช้ชุดตรวจสารพิษตกคา้ง โดยโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล วิธีการจ าหน่ายผกัส่วนใหญ่
จ  าหน่ายเอง 
 5.4 การได้รับความส่งเสริมและความต้องการส่งเสริมการผลิตพืชผักตามการปฏิบัติ
ทางการเกษตรที่ดี  
 แดนดอย พิกุลทอง (2553,น.79)  ศึกษาพบว่า  เกษตรกรต้องการฝึกอบรมด้านพืช    
ด้านสัตว ์และด้าน แมลงศตัรูพืชและโรคพืช ตามล าดับ โดยเลือกระยะเวลาที่เหมาะสมในการ
ฝึกอบรม 2-3 วนั  ช่วงเวลาเลิกงานหรือพกัเที่ยงในเดือนเมษายน วธีิการฝึกอบรม คือ การสาธิตหรือ
การศึกษาดูงาน วิทยากร ได้แก่ เจา้หน้าที่ทหาร หรือเกษตรอ าเภอ สถานที่ ได้แก่ บริเวณศาลา
อเนกประสงคข์องหมู่บา้นหรือวดั 
 อารีรัตน์ ศิริโชติ (2556,น.68-69)   พบว่า เกษตรกรมีความตอ้งการความรู้   เก่ียวกับ
เทคโนโลยกีารปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษ  โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือเรียงล าดบั จากสูง
ไปต ่า ไดแ้ก่ วิธีการเตรียมพนัธุ์ผกั, วิธีการตดัแต่งและบรรจุภณัฑแ์ละวิธีการตรวจสารพิษ ตกคา้ง 
รองลงมาคือ วิธีการปลูกและการดูแลรักษา, วิธีการป้องกันก าจดัศตัรูพืชแบบผสมผสาน  และ
วธีิการจดบนัทึกการใชเ้ทคโนโลยทีุกขั้นตอน มีระดบัความตอ้งการมาก 
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 พสิิษฐ ์อจัฉฤกษ ์(2542,น.64) ไดศ้ึกษาความตอ้งการฝึกอบรมการใชส้ารป้องกนัก าจดั 
ศตัรูพืชของเกษตรกรในอ าเภอเมือง จังหวดัพิษณุโลก ผลการศึกษาพบว่า เกษตรกรต้องการ
ฝึกอบรม อยูใ่นระดับมาก เกษตรกรส่วนใหญ่ตอ้งการวิทยากรเป็นเจา้หน้าที่การเกษตร ฝึกอบรม   
ทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบติัควบคู่กนัไป ส่ือที่ตอ้งการใชป้ระกอบการฝึกอบรมมาก ไดแ้ก่ โทรทศัน์ 
วดีิโอเทป 
 ประถม ทองเซอร์ (2553,น.จ) พบว่า เกษตรกรมีความตอ้งการความรู้ดา้นราคาและ
ตลาดรับซ้ือผลผลิตมากที่สุด เน่ืองจากราคารับซ้ือของโครงการหลวงขึ้นกบราคาในทอ้งตลาด
ทั่วไป ซ่ึงเกษตรกรส่วนใหญ่       ไม่ทราบความเคล่ือนไหวของราคาผลผลิตในตลาดทั่วไป
นอกเหนือจากตลาดโครงการหลวง    ส่วนความรู้ดา้นการจดัการฟาร์ม ดา้นปัจจยัการผลิต และดา้น
การบนัทึกขอ้มูล เกษตรกรมีความตอ้งการความรู้ ถึงแมว้่าเกษตรกรส่วนใหญ่ไดผ้า่นการฝึกอบรม
ดา้น GAP มากกวา่ 2 คร้ัง แต่เกษตรกรก็ยงัตอ้งการความรู้ดงักล่าว เพื่อน าไปประยกุตใ์ชใ้นการท า 
GAP 
5.5 ปัญหาและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการส่งเสริมการผลิตพืชผักตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 
 ประถม ทองเซอร์ (2553,น.ง)  พบวา่ ปัญหาและอุปสรรคที่ส าคญัที่สุดในการผลิตพืช
ตามระบบ GAP ของเกษตรกร ไดแ้ก่ ปัญหาแหล่งน ้ าไม่เพียงพอส าหรับเกษตรกร ปัญหาโรคและ
แมลงศตัรูพืชท าลายผลผลิต ส่งผลท าให้ผลผลิตไม่ไดคุ้ณภาพและมาตรฐาน และปัญหาเร่ืองของ
ราคาผลผลิตทางการเกษตร ตกต ่าแต่ตน้ทุนการผลิตเพิม่ขึ้น 
 เจริญ ท่าระเบียบ (2555,น.ง) ได้ท  าการศึกษาเร่ืองปัจจยัที่สัมพนัธ์กับการเกษตรดีที่ 
เหมาะสมของเกษตรกรผูป้ลูกล้ินจ่ีอ าเภอฝาง  จงัหวดัเชียงใหม่  พบวา่  ปัญหาและขอ้เสนอแนะของ 
เกษตรกรเก่ียวกบัการจดัการคุณภาพของเกษตรดีที่เหมาะสมส าหรับล้ินจ่ี  ส่วนใหญ่มีปัญหาเร่ือง 
ความมัน่ใจในค าแนะน าการปฏิบติัตามระบบการจดัการคุณภาพของเกษตรดีที่เหมาะสมวา่  เม่ือท า 
ตามแลว้จะท าให้ไดผ้ลผลิตล้ินจ่ีที่มีคุณภาพ แลว้เกษตรกรผูป้ลูกล้ินจ่ีส่วนใหญ่ตอ้งการที่จะไดรั้บ 
ความช่วยเหลือเก่ียวกบัราคาล้ินจี่ที่ท  า GAP 
 จากการทบทวนวรรณกรรม  สรุปในการศึกษาเร่ือง ความตอ้งการการส่งเสริมการผลิต
พชืผกัตามระบบการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดีของเกษตรกรจงัหวดัสระบุรีคร้ังน้ี  มีดงัน้ี 
 1. ปัจจยัทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร  ได้แก่  เพศ อายุ  สถานภาพ  ระดับ
การศึกษา อาชีพ  จ  านวนสมาชิกในครัวเรือน ประสบการณืปลูกผกั  การเปิดรับขอ้มูลข่าวสาร  
ต  าแหน่งทางสังคม   การเป็นสมาชิกกลุ่ม การด ารงต าแหน่งในกลุ่มประสบการณ์  จ  านวนพื้นที่ถือ
ครองที่ดิน  ลกัษณะการถือครองที่ดิน  จ  านวนแรงงานปลูกผกั   รายได ้รายจ่าย และหน้ีสิน  แหล่ง
เงินทุน และการตลาด 
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 2. การผลิตพชืผกัของเกษตรกรและความรู้เก่ียวกบัการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดีส าหรับ
การผลิตพืชผกั  ได้แก่  การปลูกพืชผกั  พื้นที่ปลูก การเพาะเมล็ดพนัธุ์  ลักษณะการปลูกพืชผกั  
ระบบการให้น าพืชผกั  การใส่ปุ๋ ยพืชผกั  การก าจดัศตัรูพืชผกั  การควบคุมวชัพืชในแปลงพืชผกั  
การจ าหน่ายผลผลิต  และความรู้เก่ียวกบัเร่ืองการปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดีส าหรับการผลิตพชืผกั   
 3. การผลิตพืชผกัตามระบการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดี  ได้แก่  แหล่งน ้ า  พื้นที่ปลูก  
การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร   การจดัการคุณภาพในกระบวนการผลิต ก่อนการเก็บเก่ียว  การ
เก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว  การพกัผลิตผล  การขนยา้ยในแปลงปลูก  และเก็บรักษา  
การบนัทึกและการจดัเก็บขอ้มูล 
 4. การไดรั้บการส่งเสริมและความตอ้งการการส่งเสริมการผลิตพืชผกัตามระบบการ
ปฏิบตัิการทางการเกษตรที่ดี  ไดแ้ก่ ความตอ้งการความรู้ดา้นเน้ือหา  และวิธีการส่งเสริมการผลิต
พชืผกั 
 5. ปัญหาของเกษตรกรเก่ียวกบัการผลิตพืชผกัตามระบบการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดี  
ไดแ้ก่  ปัญหาในเร่ืองความรู้ดา้นเน้ือหา  และปัญหาดา้นวธีิการส่งเสริมการผลิตพชืผกั 
 โดยการวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้จิยัมีการน าตวัแปรดงักล่าวมาก าหนดเป็นกรอบแนวคิดการวจิยั 
 



บทที่  3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 การวจิยั เร่ือง ความตอ้งการการส่งเสริมการผลิตพชืผกัตามการปฏิบติัทางการเกษตรที่
ดีของเกษตรกรจงัหวดัสระบุรี เป็นการวจิยัเชิงส ารวจ  มีวธีิด าเนินการวจิยัรายละเอียดดงัน้ี 

1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
1.1 ประชำกรที่ใช้ในกำรศึกษำ คือ เกษตรกรผูป้ลูกพืชผกัในจังหวดัสระบุรี ที่ขึ้ น

ทะเบียนและปรับปรุงทะเบียนเกษตรกรในปี 2562 จากระบบฐานข้อมูลทะเบียนเกษตรกร           
กรมส่งเสริมการเกษตร จ านวน  775 ราย  

1.2 กลุ่มตัวอย่ำง  คือ  
ก าหนดขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 775 ราย  โดยใชสู้ตรการค านวณหาขนาด

ของกลุ่มตัวอย่างของ Taro Yamane  ก าหนดระดับความคลาดเคล่ือน .08 (Yamane 1973: 1088  
อา้งถึงในจินดา  ขลิบทอง 2555: 19)  
    n = N 
                1+Ne2 
   โดย n  =  ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
    N  =  ขนาดของประชากร 
    e  =  ที่ระดบัความคลาดเคลื่อน .08 
  ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง   =   775 
           1+(775 (0.08)2) 
     =   130 
                   กลุ่มตวัอยา่งในการวจิยั (n) =   130 คน 
 ดงันั้นกลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีมีจ  านวน 130 คน คิดเป็นร้อยละ 16.77 ของ
ประชากรที่ใชใ้นการวจิยัทั้งหมด 
 ท าการสุ่มตัวอย่างตามจ านวนที่ก  าหนด  โดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (simple 
random sampling)  โดยใชว้ธีิจบัสลากใหไ้ดจ้  านวนตวัอยา่งตามที่ก  าหนด   
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2. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
2.1 วิธีกำรสร้ำงเคร่ืองมือ 

2.1.1 ทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองที่ท  าการวจิยั  เพือ่ศึกษาแนวคิด
ทฤษฎี  และผลงานวจิยัต่างๆ ส าหรับใชเ้ป็นกรอบแนวคิดในการวจิยั 

2.1.2 ก าหนดกรอบของเน้ือหาและขอ้ค  าถาม  ใหส้อดคลอ้งกบัแนวคิดและ
วตัถุประสงคก์ารวจิยั 

2.1.3 น าเคร่ืองมือที่จดัท  าเสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาวทิยานิพนธ ์ เพือ่พจิารณา
ตรวจสอบ  ใหค้วามคิดเห็น  จากนั้นน าเคร่ืองมือดงักล่าวมาปรับปรุงแกไ้ข ตามทีอ่าจารยท์ี่ปรึกษา
วทิยานิพนธใ์หค้วามเห็น และขอ้แนะน าไว ้

2.2 รำยละเอียดของเคร่ืองมือ 
  เคร่ืองมือที่ใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี คือ แบบสมัภาษณ์  มีลกัษณะค าถามทั้งปลายปิด 
และแบบปลายเปิด แบ่งออกเป็น 5 ตอน ดงัน้ี   
        ตอนที่  1 สภำพทำงสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร  ประกอบด้วยค าถาม
เก่ียวกับ เพศ อาย ุ สถานภาพ  ระดบัการศึกษา อาชีพ  จ  านวนสมาชิกในครัวเรือน ประสบการณื
ปลูกผกั  การเปิดรับขอ้มูลข่าวสาร  ต  าแหน่งทางสงัคม   การเป็นสมาชิกกลุ่ม การด ารงต าแหน่งใน
กลุ่มประสบการณ์ จ  านวนพื้นที่ ถือครองที่ดิน  ลกัษณะการถือครองที่ดิน  จ  านวนแรงงานปลูกผกั   
รายได ้รายจ่าย และหน้ีสิน  แหล่งเงินทุน  ลกัษณะค าถามเป็นแบบปลายปิดมีค  าตอบใหเ้ลือก แบบ
ใหเ้ลือกค าตอบเดียว แบบใหเ้ลือกหลายค าตอบและเติมค าในช่องวา่ง    
        ตอนที่ 2 สภำพกำรผลิตพืชผักและควำมรู้เกี่ยวกับกำรผลิตพืชผักตำมระบบกำร
ปฏิบัติทำงกำรเกษตรที่ดี  ประกอบดว้ย  ค  าถามเก่ียวกบัสภาพการผลิตพชืผกั ไดแ้ก่  การปลูกพชืผกั  
พื้นที่ปลูก การเพาะเมล็ดพนัธุ์  ลักษณะการปลูกพืชผกั  ระบบการให้น าพืชผกั  การใส่ปุ๋ ยพืชผกั  
การก าจดัศตัรูพืชผกั  การควบคุมวชัพืชในแปลงพืชผกั  การจ าหน่ายผลผลิต  และความรู้เก่ียวกับ
การผลิตพืชผกัตามการปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดีมี 8 ประการ ไดแ้ก่  แหล่งน ้ า  พื้นที่ปลูก  การใช้
วตัถุอนัตรายทางการเกษตร   การจดัการคุณภาพในกระบวนการผลิต ก่อนการเก็บเก่ียว   การเก็บ
เก่ียวและการปฏิบติัหลังการเก็บเก่ียว  การพกัผลิตผล  การขนยา้ยในแปลงปลูก  และเก็บรักษา  
สุขลักษณะส่วนบุคคลการบันทึกและการจดัเก็บขอ้มูล  ลักษณะค าถามเป็นแบบให้เลือกหลาย
ค าตอบ  เติมค าในช่องวา่ง  และแบบปลายปิดมีค  าตอบให้เลือกว่าถูกหรือผิด  โดยก าหนดคะแนน
แต่ละระดบัดงัน้ี 
  0 คะแนน  เท่ากบั  ตอบค าถามผดิ 
  1 คะแนน  เท่ากบั  ตอบค าถามถูก 



 33 

  ตอนที่ 3 กำรผลิตพืชผักตำมกำรปฏิบัติทำงกำรเกษตรที่ดี  ประกอบดว้ย แหล่งน ้ า  
พื้นที่ปลูก  การใช้วตัถุอนัตรายทางการเกษตร   การจดัการคุณภาพในกระบวนการผลิต ก่อนการ
เก็บเก่ียว  การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว  การพกัผลิตผล  การขนยา้ยในแปลงปลูก  
และเก็บรักษา  การบนัทึกและการจดัเก็บขอ้มูล  ลกัษณะค าถามเป็นแบบปลายปิดมีค  าตอบให้เลือก
วา่ปฏิบติัหรือไม่ปฏิบติั โดยก าหนดคะแนนแต่ละระดบัดงัน้ี 
  0 คะแนน  เท่ากบั  ไม่ปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดี 
  1 คะแนน  เท่ากบั  ปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดี 
  ตอนที่ 4 กำรได้รับกำรส่งเสริมและควำมต้องกำรกำรส่งเสริมกำรผลิตพืชผักตำม
กำรปฏิบัติทำงกำรเกษตรที่ดี  ประกอบด้วย  การไดรั้บความส่งเสริมการผลิตพืชผกั ได้แก่  ดา้น
เน้ือหาการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดี 8 ดา้น  และด้านวิธีการส่งเสริมการผลิตพืชผกั ประกอบดว้ย  
การส่งเสริมแบบบุคคล  การส่งเสริมแบบกลุ่ม  การส่งเสริมแบบมวลชน  การส่งเสริมโดยใช้
เทคโนโลยสีารสนเทศ  และความตอ้งการส่งเสริมการผลิตพชืผกั  ไดแ้ก่ ดา้นเน้ือหาการปฏิบติัทาง
การเกษตรที่ดี 8 ดา้น  และด้านวิธีการส่งเสริมการผลิตพืชผกั  เป็นลกัษณะค าถามแบบปลายปิดมี
ค  าตอบใหเ้ลือกวา่ไดรั้บหรือไม่ไดรั้บการส่งเสริมการเกษตร  และแบบ มีค  าตอบใหเ้ลือกแบบมาตร
ประมาณค่า (rating scale) ก าหนดใหแ้ต่ละขอ้มี 5 ระดบั โดยก าหนดคะแนนแต่ละระดบัดงัน้ี 
  1 คะแนน  เท่ากบั  ระดบัการไดรั้บการส่งเสริมและความตอ้งการนอ้ยที่สุด 
  2 คะแนน  เท่ากบั  ระดบัการไดรั้บการส่งเสริมและความตอ้งการนอ้ย 
  3 คะแนน  เท่ากบั  ระดบัการไดรั้บการส่งเสริมและความตอ้งการปานกลาง 
  4 คะแนน  เท่ากบั  ระดบัการไดรั้บการส่งเสริมและความตอ้งการมาก 
  5 คะแนน  เท่ากบั  ระดบัการไดรั้บการส่งเสริมและความตอ้งการมากที่สุด 
  ตอนที่ 5 ปัญหำของเกษตรกรเกี่ยวกับกำรส่งเสริมกำรปฏิบัติทำงกำรเกษตรที่ดี
ส ำหรับกำรผลิตพืชผัก ประกอบดว้ย ค  าถามเก่ียวกบัปัญหา ขอ้เสนอแนะ ดา้นเน้ือหาการปฏิบติัทาง
การเกษตรที่ดี 8 ดา้น  และด้านวิธีการส่งเสริมการผลิตพืชผกั  ลกัษณะค าถามเป็นแบบปลายปิดมี
ค  าตอบใหเ้ลือกวา่มีปัญหาหรือไม่มีปัญหา  โดยก าหนดคะแนนแต่ละระดบัดงัน้ี 
  0 คะแนน  เท่ากบั  ไม่มีปัญหา 
  1 คะแนน  เท่ากบั  มีปัญหา 
และค าถามแบบค าถามปลายเปิด ที่ใหต้อบค าถามในช่องวา่ง 
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2.3       กำรทดสอบเคร่ืองมือ  

2.3.1 ตรวจสอบความถูกต้องของเน้ือหา (content validity)  เพื่อให้ตรงกบัเน้ือหา
ของการศึกษา โดย  

1) ผูศ้กึษาทดสอบ ตรวจสอบความสมบูรณ์ ดว้ยตนเองในขั้นตน้ 
2) น าแบบสัมภาษณ์  ไปให้คณะอาจารย์ที่ป รึกษาวิทยานิพนธ์และ

ผูเ้ช่ียวชาญ พจิารณาตรวจสอบความเหมาะสมและใหค้  าแนะน าแกไ้ข 
2.3.2 การทดสอบความเช่ือมั่น (reliability) หลังจากแบบสัมภาษณ์ผ่านการ

ตรวจสอบ  ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ  และอาจารยท์ี่ปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้ว   
น าแบบสมัภาษณ์ไปทดสอบกบักลุ่มประชากรที่ไม่ใช่เป็นกลุ่มตวัอยา่งในการศึกษา  จ  านวน 30 ราย 
จากนั้ น จึงน าผลที่ได้มาทดสอบหาค่าความเช่ือมั่น (reliability consistency) ตามวิธีการหาค่า
สัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha Coefficient) โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป ปรากฏว่าได้ค่า
สมัประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของครอนบาค ในตอนที่ 3 เท่ากบั 0.835 ในตอนที่ 4 การไดรั้บความรู้และ
ความตอ้งการการส่งเสริมการผลิตพชืผกัตามการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดี  ประกอบดว้ย การไดรั้บ
การส่งเสริมการเกษตร เท่ากบั 1.000  ระดับการไดรั้บการส่งเสริมการเกษตร  เท่ากับ 0.998 และ
ความตอ้งการการส่งเสริมการเกษตร เท่ากบั 0.999 ตอนที่ 5 ปัญหาเก่ียวกบัการส่งเสริมการปฏิบติั
ทางการเกษตรที่ดีส าหรับการผลิตพืชผกั  เท่ากับ 0.965  ซ่ึงเป็นค่าที่อยู่ในเกณฑ์สูงจึงสามารถ
น าไปใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลจริงต่อไป   

3. กำรเกบ็รวมรวมข้อมูล 
 ผูศึ้กษาวจิยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเองจากกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 130 คน  
เพือ่น าขอ้มูลมาวเิคราะห์ ในระหวา่งเดือนสิงหาคม 2563 ถึงเดือน กนัยายน 2563 ดว้ยวิธีการ
สมัภาษณ์  มีขั้นตอนการด าเนินการ ดงัน้ี 

3.1 ประสำนงำนผู้ที่เกี่ยวข้อง ผูว้จิยัไดป้ระสานงานกบัเกษตรกร เพือ่ช้ีแจงรายละเอียด
การวจิยัและขอความร่วมมือในการนดัหมายวนั เวลา สถานที่ เพือ่ด าเนินการเก็บขอ้มูล 

3.2  ช้ีแจงรำยละเอียดกำรวิจัย ใหก้บัเกษตรกรผูป้ลูกผกั เพือ่ช้ีแจงวตัถุประสงคแ์ละ
ความส าคญัของงานวจิยั 

3.3  ผู้วิจัยอธิบำยขั้นตอนกำรด ำเนินกำรวิจัยแก่เกษตรกร ที่เป็นกลุ่มตวัอยา่ง พร้อมทั้ง
ช้ีแจงขอ้ซกัถามต่างๆ เก่ียวกบัการวจิยั  และขอความร่วมมือในการตอบแบบสมัภาษณ์    

3.4 ตรวจสอบควำมถูกต้องและควำมสมบูรณ์ของข้อมูล ในแบบสมัภาษณ์ทุกขอ้ดว้ย
ตนเอง  เพือ่ท  าการคดัแยกแบบสอบถามที่มีขอ้มูลไม่สมบูรณ์มาท าการสมัภาษณ์ขอ้มูลเพิม่เติมจาก
ผูต้อบแบบสอบถามใหมี้ความครบถว้นสมบูรณ์ก่อนน ามาใช ้



 35 

3.5 ด ำเนินกำรจัดเก็บข้อมูล  โดยการสมัภาษณ์เกษตรกรและเก็บรวบรวมขอ้มูลได้
ครบถว้น จ านวน  130 ราย หรือร้อยละ 100.00 

4. กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 ผูศ้ึกษาไดด้ าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูล โดยการน าขอ้มูลที่ไดจ้ากการสัมภาษณ์มาตรวจ
ใหค้ะแนน จดัท ารหสัการบนัทึกขอ้มูล แลว้ท าการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยเคร่ืองคอมพวิเตอร์โปรแกรม
ส าเร็จรูป โดยใชส้ถิติพรรณนา คือ ความถ่ี ร้อยละ ค่าต  ่าสุด  ค่าสูงสุด  ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ดงัน้ี 
 ตอนที่ 1 สภำพทำงสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร  วิเคราะห์ขอ้มูลโดยสถิติ คือ 
ความถ่ี ร้อยละ  ค่าต  ่าสุด ค่าสูงสุด ค่าเฉล่ียและส่วน เบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการจดัอนัดบั 
 ตอนที่ 2 สภำพกำรผลิตพืชผักควำมรู้เกี่ยวกับกำรผลิตพืชผักตำมระบบกำรปฏิบัติทำง
กำรเกษตรที่ดี  วิเคราะห์ขอ้มูลโดยสถิติพรรณนา คือ ความถ่ี ร้อยละ ค่าต  ่าสุด ค่าสูงสุด ค่าเฉล่ียและ
ส่วน เบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการจดัอนัดบั  เกณฑร์ะดบัความรู้เก่ียวกบัการผลิตพืชผกัตามระบบ
การปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดี  โดยก าหนดคะแนนแต่ละระดบัดงัน้ี 
  0 คะแนน  เท่ากบั  ตอบค าถามผดิ 
  1 คะแนน  เท่ากบั  ตอบค าถามถูก 
เกณฑก์ารแปลผล  แบ่งช่วงคะแนนการมีความรู้ดงัน้ี 
  มีความรู้นอ้ยที่สุด   หมายถึง   เกษตรกรตอบถูกระหวา่ง 1-4 ขอ้ 
  มีความรู้นอ้ย           หมายถึง   เกษตรกรตอบถูกระหวา่ง 5-8 ขอ้  
  มีความรู้ปานกลาง   หมายถึง   เกษตรกรตอบถูกระหวา่ง 9-12 ขอ้ 
  มีความรู้มาก            หมายถึง   เกษตรกรตอบถูกระหวา่ง 13-16 ขอ้ 
  มีความรู้มากที่สุด    หมายถึง   เกษตรกรตอบถูกระหวา่ง 17-20 ขอ้ 
 ตอนที่ 3 กำรผลิตพืชผักตำมกำรปฏิบัติทำงกำรเกษตรที่ดี   วิเคราะห์ขอ้มูลโดยสถิติ
พรรณนา คือ ความถ่ี ร้อยละ ค่าต  ่าสุด ค่าสูงสุด ค่าเฉล่ียและส่วน เบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการจดั
อนัดบั  โดยก าหนดคะแนนแต่ละระดบัดงัน้ี 
  0 คะแนน  เท่ากบั  ไม่ปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดี 
  1 คะแนน  เท่ากบั  ปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดี 
เกณฑก์ารแปลผล  แบ่งช่วงคะแนนการมีความรู้ดงัน้ี 
  ปฏิบตัินอ้ยที่สุด   หมายถึง   ช่วงการปฏิบติั 1-5 ขอ้ 
  ปฏิบติันอ้ย           หมายถึง   ช่วงการปฏิบติั 6-10 ขอ้ 
  ปฏิบติัปานกลาง   หมายถึง   ช่วงการปฏิบติั 11-15 ขอ้ 
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  ปฏิบติัมาก            หมายถึง   ช่วงการปฏิบติั 16-20 ขอ้ 
  ปฏิบติัมากที่สุด    หมายถึง   ช่วงการปฏิบติั 20-25 ขอ้ 
 ตอนที่ 4 กำรได้รับกำรส่งเสริมและควำมต้องกำรกำรส่งเสริมกำรผลิตพืชผักตำมกำร
ปฏิบัติทำงกำรเกษตรที่ดี  วิเคราะห์ขอ้มูลโดยสถิติ คือ ความถ่ี ร้อยละ ค่าต  ่าสุด ค่าสูงสุด ค่าเฉล่ีย
และส่วน เบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการจดัอนัดบั  เกณฑก์ารแปลผล  ระดบัความรู้และความตอ้งการ
การส่งเสริม  ดว้ยวิธีน าค่าเฉล่ียน ้ าหนักในแต่ละประเด็นมาเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ โดยให้คะแนน
และแปลความหมายตามมาตราลิเคอร์ต (Likert type scale) โดยน าค่าเฉล่ียของคะแนนในแต่ละขอ้
มาจดักลุ่มเป็นระดบัโดยใชเ้กณฑ ์ดงัน้ี      
   ช่วงคะแนนการไดรั้บการส่งเสริมและความตอ้งการการส่งเสริม 
                                          = คะแนนสูงสุด – คะแนนต ่าสุด 
            จ  านวนระดบั 
      = 5 – 1 
          5 
      = 0.80  
 ไดเ้กณฑก์ารแปลความหมาย คือ 
  คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  1.00 – 1.80  หมายถึง   นอ้ยที่สุด  
  คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  1.81 – 2.60  หมายถึง   นอ้ย  
  คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  2.61 – 3.40  หมายถึง   ปานกลาง  
  คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  3.41 – 4.20  หมายถึง   มาก  
  คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  4.21 – 5.00  หมายถึง   มากที่สุด  
 ตอนที่ 5 ปัญหำของเกษตรกรเกี่ยวกับกำรส่งเสริมกำรปฏิบัติทำงกำรเกษตรที่ดีส ำหรับ
กำรผลิตพืชผัก  วิเคราะห์ขอ้มูลโดยสถิติพรรณนา คือ ความถ่ี ร้อยละ ค่าต  ่าสุด ค่าสูงสุด ค่าเฉล่ีย
และ        ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการจดัอนัดบั  โดยก าหนดคะแนนแต่ละระดบัดงัน้ี 
  0 คะแนน  เท่ากบั  ไม่มีปัญหา 
  1 คะแนน  เท่ากบั  มีปัญหา 
 
   
  



 
บทที่  4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
  การศึกษาวิจยัเร่ืองความตอ้งการการส่งเสริมการผลิตพืชผกัตามระบบการปฏิบติัที่ดี

ของเกษตรกรจงัหวดัสระบุรี ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยการท าแบบสมัภาษณ์ สัมภาษณ์เกษตรกร

ผลิตพืชผกัและขึ้นทะเบียนกบักรมส่งเสริมการเกษตรที่เป็นกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 130 คน วเิคราะห์

ขอ้มูลโดยโปรแกรมคอมพวิเตอร์ส าเร็จรูป และน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลในรูปตารางประกอบ

ค าบรรยาย แบ่งออกเป็น 5 ตอน ดงัน้ี 

  ตอนที่ 1 สภาพทางสงัคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 

  ตอนที่ 2 สภาพการผลิตพืชผกัความรู้เก่ียวกบัการผลิตพืชผกัตามระบบการปฏิบตัิทาง

การเกษตรที่ดี   

  ตอนที่ 3 การผลิตพชืผกัตามระบบการปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดี                                               

  ตอนที่ 4 การไดรั้บความรู้และความตอ้งการการส่งเสริมการผลิตพชืผกัตามระบบการ

ปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดี                                                                                                                                       

                    ตอนที่ 5 ปัญหาของเกษตรกรเก่ียวกบัการส่งเสริมการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดีส าหรับ

การผลิตพชืผกั 

ตอนที ่1 สภาพทางสังคมและเศรษฐกจิของเกษตรกร 
  1.1 ข้อมูลสภาพสังคมของเกษตรกรผลิตพืชผักในจังหวัดสระบุรี 
     การศึกษาสภาพทางสังคมของเกษตรกรผลิตพืชผกัในจงัหวดัสระบุรี ได้แก่ เพศ 
อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ  จ  านวนสมาชิกในครอบครัว ประสบการณ์ปลูกพืชผกั       
การเปิดรับขอ้มูลข่าวสาร การด ารงต าแหน่งทางสังคม การเป็นสมาชิกกลุ่ม/องคก์รการเกษตร และ
ต าแหน่งในกลุ่ม/องคก์รการเกษตร ปรากฏตามตาราง ดงัน้ี 
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ตารางที่ 1.1 เพศ  อายุ  สถานภาพ  และระดับการศึกษา 
                                                                                                                                         n = 130 

ข้อมูล จ านวน (คน) ร้อยละ 

 1. เพศ 
      ชาย                         

หญิง 
 

 
39 
91 

 
30.00 
70.00 

2. อายุ (ปี) 
นอ้ยกวา่ 41  
41-50  
51-60  
61-70 
มากกวา่ 70  

ต ่าสุด = 33  ปี   สูงสุด = 78  ปี   ค่าเฉลี่ย =  56.73 ปี  
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน =  9.356 
 

 
5 
24 
58 
34 
9 
 
 
 

 
  3.80 
18.40 
44.60 
26.20 
7.00 

 
 

 

3. สถานภาพ 
โสด 
สมรส 

      หยา่/หมา้ย 
 

 
17 
95 
18 

 

 
13.10 
73.10 
13.80 

 
4. ระดับการศึกษา 

ประถมศึกษา 
มธัยมศึกษาตอนตน้ 
มธัยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า 
อนุปริญญาหรือเทียบเท่า 

      ปริญญาตรีหรือสูงกวา่ 

 
78 
11 
25 
5 
11 

 
60.00 
8.50 
19.20 
3.80 
8.50 
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  จากตารางที่  1.1  วิเคราะห์ข้อมูล เพศ อายุ และระดับการศึกษาของกลุ่มตัวอย่าง
เกษตรกรที่ผลิตพืชผกัในจงัหวดัสระบุรี ปรากฏผลดงัน้ี 

    เพศ พบวา่ เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกั ร้อยละ 70.0 เป็นเพศหญิง  และร้อยละ 30.0  เป็นเพศ
ชาย  

    อายุ พบว่า เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผัก ร้อยละ 44.6  มีอายุอยู่ในช่วง 51-60 ปี รองลงมา     
ร้อยละ 26.2 มีอายุระหว่าง 61-70 ปี  ร้อยละ 18.4  มีอายุระหว่าง 31-40  ปี   ร้อยละ 7  มีอายุ 70 ปีขึ้นไป 
และร้อยละ 3.8 มีอายนุ้อยกว่า 41  ปี ตามล าดบั  โดยเกษตรกรผลิตพืชผกัมีอายตุ  ่าสุด คือ 33 ปี สูงสุด   
78 ปี และอายเุฉล่ีย 56.73 ปี 
    สถานภาพ  พบว่า เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกั  ร้อยละ 73.1 มีสถานภาพสมรส  รองลงมา  
ร้อยละ 13.8  มีสถานภาพหยา่ร้างหรือหมา้ย  และร้อยละ 13.1 มีสถานภาพโสด 
  ระดับการศึกษา พบว่า เกษตรกรผู ้ผลิตพืชผัก ร้อยละ 60  จบการศึกษาระดับ
ประถมศึกษา  รองลงมา ร้อยละ 19.2 จบการศึกษาระดบัมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า ร้อยละ 
8.5 จบการศึกษาระดับมธัยมศึกษาตอนตน้กับจบปริญญาตรีหรือสูงกว่า และร้อยละ 3.8 มีระดับ
การศึกษาอนุปริญญาหรือเทียบเท่า 
ตารางที่ 1.2 อาชีพ  และจ านวนสมาชิกในครอบครัว และประสบการณ์การปลูกพืชผัก  
                                                                                                                                         n = 130 

ข้อมูล จ านวน (คน) ร้อยละ 

5. อาชีพ 
         เกษตรกรรม 
         รับจา้ง 
         คา้ขาย 

 
116 
8 
6 

 
89.20 
6.20 
4.60 

 6. จ านวนสมาชิกในครอบครัว (คน)     
          1-2                                                                                    23                            17.70 
          3-4                                                                                    58                            44.60 
          5-6                                                                                    42                            32.30 
          7-8                                                                                     6                              4.60 
          9-10                                                                                   1                              0.80 
  ต ่าสุด = 1  คน   สูงสุด = 10  คน   ค่าเฉลี่ย =  3.99 คน    
  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน =  1.654 
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ตารางที่ 1.2 (ต่อ)  อาชีพ  และจ านวนสมาชิกในครอบครัว และประสบการณ์การปลูกพืชผัก  
                                                                                                                              n = 130 

ข้อมูล จ านวน (คน) ร้อยละ 

7. ประสบการณ์การปลูกพืชผัก (ปี) 
       1-10 
      11-20 
      21-30 
      31-40 
      41-50 
      51-60 
ต ่าสุด = 1  ปี    สูงสุด = 60  ปี     ค่าเฉลี่ย =  14.42 ปี  
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน =  13.054 

 
72 
30 
17 
6 
4 
1 

 
55.40 
23.10 
13.10 
4.60 
3.00 
0.80 

 
  จากตารางที่ 1.2  การวิ เคราะห์ข้อมูล อาชีพ จ านวนสมาชิกในครอบครัว  และ

ประสบการณ์การปลูกพชืผกัของกลุ่มตวัอยา่งเกษตรกรที่ผลิตพชืผกัในจงัหวดัสระบุรี ปรากฏผลดงัน้ี 
  อาชีพ   พบว่า เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกั ร้อยละ 89.2  ประกอบอาชีพเกษตรกรรมมากที่สุด  

ร้อยละ 6.2  ประกอบอาชีพรับจา้ง  และร้อยละ 4.6  ประกอบอาชีพคา้ขาย 
                      จ านวนสมาชิกในครอบครัว  พบวา่ เกษตรกรผูผ้ลิตพชืผกั ร้อยละ 44.6  มีจ  านวนสมาชิก
ในครอบครัว 3-4 คน  ร้อยละ 32.3  มีจ  านวนสมาชิกในครอบครัว 5-6 คน  ร้อยละ 17.7  มีจ  านวนสมาชิก
ในครอบครัว 1-2 คน  ร้อยละ 4.6 มีจ  านวนสมาชิกในครอบครัว 7-8 คน  และร้อยละ 0.8  มีจ  านวน
สมาชิกในครอบครัว 9-10 คน  โดยมีสมาชิกในครอบครัวน้อยที่สุด 1 คน  สมาชิกในครอบครัวมากที่สุด 
10 คน  และมีจ านวนสมาชิกในครอบครัวประกอบเฉล่ีย 3.99 คน 
                     ประสบการณ์การป ลูกพื ชผัก  พบว่า เกษตรกรผู ้ผ ลิตพืชผัก  ร้อยละ 55.4 มี
ประสบการณ์การปลูกพืชผกั 1 – 10 ปี  ร้อยละ 23.1 มีประสบการณ์ฯ 11-20 ปี ร้อยละ 13.1 มี
ป ร ะ ส บ ก าร ณ์ ฯ  2 1  - 3 0  ปี  ร้ อ ย ล ะ  4 .6  มี ป ร ะ ส บ ก าร ณ์ ฯ  3 1 -4 0  ปี  ร้ อ ย ล ะ  3.0  
มีประสบการณ์ฯ 41-50 ปี และร้อยละ 0.8  มีประสบการณ์ฯ 51-60 ปี ตามล าดับ โดยเกษตรกร
ผูผ้ลิตพชืผกัมีประสบการณ์ฯ ต ่าสุด 1 ปี สูงสุด 60 ปี และมีประสบการณ์ฯ ค่าเฉล่ีย 14.42 ปี 
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ตารางที่ 1.3 การเปิดรับข้อมูลข่าวสารทางการเกษตร  การด ารงต าแหน่งทางสังคม  การเป็นสมาชิก
กลุ่ม/องค์กรการเกษตร 
                                                                                                                                         n = 130 

ข้อมูล จ านวน (คน) ร้อยละ 

8. การเปิดรับข้อมูลข่าวสารทางการเกษตร * 
         โทรทศัน์ 
         วทิย ุ
         หนงัสือพมิพ ์
         อินเตอร์เน็ต 
         วารสาร/นิตยสาร 
         ญาติ/เพือ่นบา้น 
         เจา้หนา้ที่ส่งเสริมการเกษตร 

 
112 
39 
11 
76 
4 
65 
98 

 
86.20 
30.00 
8.50 
58.50 
3.10 
50.00 
75.40 

9. การด ารงต าแหน่งทางสังคม 
        ไม่เป็น 
         เป็น 
                ผูใ้หญ่บา้น 
                ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น                                     
                สมาชิกอบต.                                                                                 

 
114 
16 

           3 
          8 
         5 

 
87.70 
12.30 

               2.30 
              6.20 
              3.80 

10. การเป็นสมาชิกกลุ่ม/องค์กรการเกษตร * 
         ไม่เป็น 
          เป็น 
                กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร 
                วสิาหกิจชุมชน 
                กลุ่มเกษตรกร 
                กลุ่ม ธ.ก.ส. 

 
57 
73 

       6 
       6 

        36 
       53 

 
43.80 
56.20 

            4.60 
           4.60 

            27.70 
            40.80 

* (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
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 จากตารางการที่ 1.3  วิเคราะห์ข้อมูล การเปิดรับข้อมูลข่าวสารทางการเกษตร  การด ารง
ต าแหน่งทางสังคม  การเป็นสมาชิกกลุ่ม/องค์กรการเกษตรและการด ารงต าแหน่งในกลุ่ม/องค์กร
การเกษตร  และประสบการณ์การปลูกพืชผกัของกลุ่มตวัอยา่งเกษตรกรที่ผลิตพืชผกัในจงัหวดัสระบุรี 
ปรากฏผลดงัน้ี 
                    การเปิดรับข้อมูลข่าวสารทางการเกษตร  พบว่า เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกั ร้อยละ 86.2  
ได้รับข้อมูลข่าวสารจากโทรทัศน์   ร้อยละ 75.4 จากเจ้าหน้าที่ ส่งเสริมการเกษตร  ร้อยละ 58.5              
จากอินเตอร์เน็ต  ร้อยละ 50 จากญาติ/เพือ่นบา้น  ร้อยละ 30 จากวทิย ุ ร้อยละ 8.5 จากหนงัสือพิมพ ์ 
และร้อยละ 3.1 จากวารสาร/นิตยสาร ตามล าดบั 
                   การด ารงต าแหน่งในสังคม  พบว่า เกษตรกรผู ้ผลิตพืชผกั ร้อยละ 87.7  ไม่ได้ด ารง
ต าแหน่งทางสังคม  และร้อยละ 12.3  ไดด้ ารงต าแหน่งทางสังคม  โดยพบว่า  ร้อยละ 6.2  เป็นเกษตรกร
ผูผ้ลิตพืชผกัที่ด  ารงต าแหน่งผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น  ร้อยละ 3.8 ด ารงต าแหน่งสมาชิกอบต.  และร้อยละ 2.3  
ด ารงต าแหน่งผูใ้หญ่บา้น 
                    การเป็นสมาชิกกลุ่มหรือองค์กรการเกษตร  พบว่า เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัร้อยละ 56.2 
เป็นสมาชิกกลุ่มหรือองคก์รการเกษตร  และร้อยละ 43.8 ไม่เป็นสมาชิกกลุ่มหรือองคก์รการเกษตร  โดย
พบว่า เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัที่เป็นสมาชิกกลุ่มหรือองค์กรการเกษตรนั้น ร้อยละ 40.8  เป็นสมาชิก
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์  รองลงมา ร้อยละ 27.7  เป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกร และร้อยละ 4.6 
เป็นสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรและวิสาหกิจชุมชน ตามล าดบั   
 
ตารางที่ 1.4  การด ารงต าแหน่งในกลุ่ม/องค์กรเกษตรกร 
                                                                                                                                         n = 130 

ข้อมูล จ านวน (คน) ร้อยละ 

11. การด ารงต าแหน่งในกลุ่ม/องค์กรเกษตรกร 
       ไม่มีด ารงต าแหน่ง 
        ด ารงต าแหน่ง 
               ประธาน 
               คณะกรรมการ 
               สมาชิก 
 

 
54 
76 

          4 
          10 
          62 

 

 
41.50 
58.50 

              3.10 
              7.70 
           47.70 
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 จากตารางการที่ 1.4  วิเคราะห์ขอ้มูลการด ารงต าแหน่งในกลุ่ม/องคก์รเกษตรกรของกลุ่ม
ตวัอยา่งเกษตรกรที่ผลิตพืชผกัในจงัหวดัสระบุรี ปรากฏผลดงัน้ี 
 การด ารงต าแหน่งในกลุ่มหรือองค์กรเกษตรกร  พบว่า เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกั ร้อยละ 
58.50  มีการด ารงต าแหน่งในกลุ่ม/องค์กรเกษตรกร  และร้อยละ 41.50 ไม่ได้ด ารงต าแหน่งในกลุ่ม/
องค์กร  โดยร้อยละ 47.7  ด ารงต าแหน่งเป็นสมาชิกในกลุ่มหรือองค์กรเกษตรกร  ร้อยละ 7.7  ด ารง
ต าแหน่ง คณะกรรมการในกลุ่มหรือองค์กรเกษตรกร  และร้อยละ 3.1 ด ารงต าแหน่งประธานในกลุ่ม
หรือองคก์รเกษตรกร  
 
  1.2 ข้อมูลสภาพทางเศรษฐกิจของเกษตรกรที่ปลูกพืชผักในจังหวัดสระบุรี 
     การศึกษาทางเศรษฐกิจของเกษตรกรที่ปลูกพืชผกัในจงัหวดัสระบุรี ไดแ้ก่  พื้นที่
ถือครองท าการเกษตร  ลกัษณะการถือครองที่ดิน  จ  านวนสมาชิกในครอบครัวที่เป็นแรงงานการ
ปลูกพืชผกั  รายไดร้วมในการจ าหน่ายพืชผกัในรอบปีที่ผ่านมา  รายจ่ายรวมในการปลูกพืชผกัใน
รอบปีที่ผา่นมา   ภาระหน้ีสิน  และแหล่งเงินทุนที่ใชใ้นการปลูกผกั  ปรากฏตามตาราง ดงัน้ี 
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ตารางที่ 1.5  พื้นที่ถือครองท าการเกษตร  ลักษณะการถือครอง แรงงานทางการเกษตร รายได้ 
n = 130 

ข้อมูล จ านวน (คน) ร้อยละ 

1. พื้นที่ถือครองท าการเกษตร (ไร่) 
นอ้ยกวา่ 11  
11-20  
มากกวา่ 20  

ต ่าสุด = 1 ไร่    สูงสุด = 77 ไร่  ค่าเฉลี่ย = 11.03 ไร่ 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน = 15.723 

 
94 
17 
19 

 
72.00 
13.00 
15.00 

2. ลักษณะการถือครองที่ดิน 
        เป็นของตนเอง 
        เช่า  
        อ่ืนๆ (ภรรยา, พอ่, แม่)  

 
90 
14 
26 

 
69.20 
10.80 
20.00 

3. แรงงานทางการเกษตรในครัวเรือน (คน) 
  1  
  2  
  3  
  4   

ต ่าสุด = 1 คน  สูงสุด = 4 คน   ค่าเฉลี่ย = 1.51 คน 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน = 0.809 

 
28 
83 
15 
4 

 
21.50 
63.80 
11.50 
 3.10 

4. รายได้จากการจ าหน่ายพืชผัก  
(บาท/ไร่/รอบการผลิต) 
        นอ้ยกวา่ 10,000  
        10,001 – 20,000  
        20,001 – 30,000  
        มากกวา่ 30,000 
ต ่าสุด = 2,000 บาท สูงสุด = 540,000 บาท  
ค่าเฉลี่ย = 49,730.77 บาท 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน = 95,729.495      

 
 
42 
30 
18 
40 
 

 
 

32.30 
23.00 
13.80 
30.90 
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ตารางที่ 1.5 (ต่อ)  รายจ่ายจากการผลิตพืชผัก ภาระหนี้สินของครัวเรือน   แหล่งเงินทุนในการปลูกผัก 
n = 130 

ข้อมูล จ านวน (คน) ร้อยละ 

5. รายจ่ายจากการผลิตพืชผัก  
(บาท/ไร่/รอบการผลิต) 
         นอ้ยกวา่ 4,000  
         4,001 – 8,000  
         8,001 – 12,000  
         12,001 – 16,000  
         16,001-20,000 
         มากกวา่ 20,000 
ต ่าสุด = 500 บาท  สูงสุด = 443,380 บาท 
ค่าเฉลี่ย = 20,232.77 บาท                 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน = 55,597.073 

 
 
44 
29 
12 
5 
16 
24 
 

 
 

33.80 
22.20 
 9.20 
 3.80 
12.30 
18.70 

6. ภาระหนี้สินของครัวเรือน 
      ไม่มี 
       มี 

 
79 
51 

 
60.8 
39.2 

7. แหล่งเงินทุนที่ใช้ในการปลูกพืชผัก 
         ทุนตนเอง 
         ทุนกูย้มื *  
            กูจ้ากสถาบนัการเงิน  
                                  ญาติพีน่อ้ง 
                                  สหกรณ์การเกษตร 
                                  ธ.ก.ส. 
                                  ธนาคารพานิชย ์
                                  เงินกูน้อกระบบ 
                                  อ่ืน ๆ เช่น กองทุนหมู่บา้น 
 

 
93 
37 

 
                        3 
                   4 
                  26 
                  2 
                  3 
                  6 

 
71.50 
28.50 

 
2.30 
3.10 
20.00 
1.50 
2.30 

                       4.60 

* (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
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     จากตารางที่ 1.5  การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นที่ถือครองท าการเกษตร ลักษณะการถือ
ครองที่ดินแรงงานทางการเกษตรในครัวเรือน รายได้จากการจ าหน่ายพืชผกั รายจ่ายจากการผลิต
พชืผกั  ภาระหน้ีสินของครัวเรือน แหล่งเงินทุนที่ใชใ้นการปลูกพชืผกั  ปรากฏผลดงัน้ี 
                              พื้นที่ถือครองท าการเกษตร พบว่า  เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกั ร้อยละ 72.0 มีพื้นที่ถือ
ครองทางการเกษตร  น้อยกว่า 11 ไร่  ร้อยละ 15.0  มีพื้นที่ถือครองทางการเกษตร มากกว่า  20 ไร่  และ
ร้อยละ 13 มีพื้นที่ถือครองทางการเกษตรอยูใ่นช่วง  11-20 ไร่   
                          ลักษณะการถือครองที่ดิน  พบว่า เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกั ร้อยละ 69.2  ถือครองที่ดิน
เป็นของตนเอง  รองลงมา ร้อยละ 20.0 ถือครองที่ดินเป็นของภรรยาหรือของพ่อหรือของแม่  และ     
ร้อยละ 10.8  ถือครองที่ดินเป็นพื้นที่เช่า  
     แรงงานทางการเกษตรในครัวเรือน  พบว่า เกษตรกรผู ้ผลิตพืชผัก ร้อยละ 63.8            
มีแรงงานทางการเกษตรในครัวเรือน 2 คน  รองลงมาร้อยละ 21.5   มีแรงงานทางการเกษตรในครัวเรือน 
1 คน  ร้อยละ 11.5   มีแรงงานทางการเกษตรในครัวเรือน 3 คน และร้อยละ 3.1  มีแรงงานทางการเกษตร
ในครัวเรือน 4 คน   ตามล าดบั  โดยพบว่า  เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัมีแรงงานทางการเกษตรในครัวเรือน
ต ่าสุด 1 คน   มีแรงงานทางการเกษตรในครัวเรือนสูงสุด 4 คน  และมีแรงงานทางการเกษตรในครัวเรือน
เฉล่ีย 1.51 คน  

   รายได้จากการจ าหน่ายพืชผัก พบว่า เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกั ร้อยละ 32.30 มีรายได้
จากการผลิตพชืผกั น้อยกว่า 10,000 บาท/ไร่/รอบการผลิต  รองลงมา ร้อยละ 30.90  มีรายไดจ้ากการ
ผลิตพืชผกั มากกว่า 30,000 บาท/ไร่/รอบการผลิต ร้อยละ 23.00  มีรายไดจ้ากการผลิตพืชผกัระหวา่ง 
10,001 – 20,000  บาท/ไร่/รอบการผลิต และร้อยละ 13.80  มีรายได้จากการผลิตพืชผกั ระหว่าง 
20,001-30,00 บาท/ไร่/รอบการผลิต ตามล าดับ   โดยมีรายได้จากการผลิตพืชผกั ต  ่าสุด 2,000 บาท 
สูงสุด 540,000 บาท รายไดค้รัวเรือนจากการผลิตพชืผกัเฉล่ีย 49,730.77 บาท 
     รายจ่ายจากการผลิตพืชผัก พบว่า  เกษตรกรผูผ้ลิตพชืผกั ร้อยละ 33.80  มีรายจ่ายจาก
การผลิตพืชผกั น้อยกว่า 4,000 บาท/ไร่/รอบการผลิต รองลงมาร้อยละ 22.20 มีรายจ่ายจากการผลิต
พืชผกั ระหว่าง 4,001 – 8,000 บาท/ไร่/รอบการผลิต  ร้อยละ 18.70  มีรายจ่ายจากการผลิตพืชผกั
มากกว่า 20,000  บาท/ไร่/รอบการผลิต  ร้อยละ 12.30  มีรายจ่ายจากการผลิตพืชผัก ระหว่าง       
16,001-20,000  บาท/ไร่/รอบการผลิต  ร้อยละ 9.20  มีรายจ่ายจากการผลิตพืชผกัระหว่าง 8,001-
12,000  บาท/ไร่/รอบการผลิต  และร้อยละ 3.80 มีรายจ่ายจากการผลิตพชืผกัระหว่าง 12,001-16,000  
บาท/ไร่/รอบการผลิต  ตามล าดบั   โดยมีรายจ่ายจากการผลิตพชืผกั ต  ่าสุด 500 บาท  มีรายจ่ายจากการ
ผลิตพชืผกั สูงสุด 443,380 บาท และมีรายจ่ายจากการผลิตพชืผกั เฉล่ีย 20,232.77 บาท 



47 
 

    ภาระหน้ีสินของครัวเรือน พบว่า เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกั ร้อยละ 60.8  ไม่มีภาระ
หน้ีสินของครัวเรือน  และร้อยละ 39.2  มีภาระหน้ีสินของครัวเรือน   
    แหล่งเงินทุนที่ใช้ในการปลูกพืชผัก พบวา่ เกษตรกรผูผ้ลิตพชืผกั ร้อยละ 71.5 ใชทุ้น
ตนเองเป็นแหล่งเงินทุนที่ใชใ้นการปลูกผกั และร้อยละ 28.5 ใชทุ้นกูย้มืจากสถาบนัทางการเงิน เป็น
แหล่งเงินทุนที่ใชใ้นการปลูกพชืผกั  โดยมีเกษตรกรที่กูเ้งินทุนมาจากสถาบนัการเงิน ร้อยละ 20.0 กู ้
เงินจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์  4.6  กูเ้งินจากแหล่งอ่ืนๆ เช่น กองทุนหมู่บา้น  ร้อยละ 
3.1 กูเ้งินจากสหกรณ์การเกษตร  ร้อยละ 2.3  กูเ้งินนอกระบบกบัญาติพี่น้องและกูเ้งินนอกระบบ  
และร้อยละ 1.5  กูเ้งินจากธนาคารพาณิชย ์ตามล าดบั  
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ตอนที ่2 การผลติพืชผกัและความรู้เกีย่วกบัการผลติพืชผักตามระบบการปฏบิัติทางการเกษตรทีด่ ี
  2.1 ข้อมูลสภาพการผลิตพืชผักของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี ไดแ้ก่ ประเภทชนิด
พชืผกัทีป่ลูก พื้นที่ปลูกผกั  การเพาะเมล็ดพนัธุ ์ ลกัษณะการปลูกพืชผกั  การใหน้ ้ าพืชผกัการใส่ปุ๋ ย 
การป้องกนัก าจดัศตัรูพชืผกั  การควบคุมวชัพชื และการจ าหน่ายผลผลิต  
ตารางที่ 2.1 ชนิดพืชผักที่ปลูก 
                                                                                                                                        n = 130 

ข้อมูล จ านวน (คน) ร้อยละ 

1. ชนิดพืชผักที่ปลูก * 
         ผกัหวานป่า 
         ผกัคะนา้ 
         ผกับุง้จีน 
         พริกขี้หนู 
         พริกช้ีฟ้า 
         ถัว่ฝักยาว 
         มะระจีน 
         ผกัชี 
         ฟักทอง 
         ผกัสลดั 
         บวบเหล่ียม 
         มะเขือเทศ 
         สะระแหน่ 
         กะเพรา 
         โหระพา 
         กวางตุง้ 
         แตงกวา 
         ขา้วโพดฝักอ่อน 
         ชะอม 
         ตน้อ่อนทานตะวนั 

 
7 
5 
6 
31 
23 
37 
2 
3 
25 
1 
13 
5 
6 
57 
43 
1 
23 
1 
34 
2 

 
  5.40 
  3.80 
  4.60 
23.80 
17.70 
27.90 
  1.50 
  2.30 
19.20 
  0.80 
10.00 
  3.80 
  4.60 
43.80 
33.10 
  0.80 
17.70 
  0.80 
26.20 
  1.50 

 * (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)     



49 
 

ตารางที่ 2.1 (ต่อ) พื้นที่ปลูกพืชผัก  การเพาะกล้าพันธ์ุพืชผักก่อนปลูก  จ านวนรอบการผลิตพืชผัก                              
                                                                                                                                            n = 130                                                                                        

ข้อมูล จ านวน (คน) ร้อยละ 

2. พื้นที่ปลูกพืชผัก (ไร่) 
         นอ้ยกวา่ 1  
          2 
          3 
          4 
          5 
         มากกวา่ 6 
ต ่าสุด = 1 ไร่ สูงสุด = 10 ไร่  ค่าเฉลี่ย =  1.83 ไร่                 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน = 1.717 

 
72 
33 
9 
8 
3 
5 

 
55.40 
25.40 
  6.90 
  6.20 
  2.30 
  3.80 

3. การเพาะกล้าพันธ์ุพืชผักก่อนปลูก 
         ไม่มีการเพาะกลา้ 
          เพาะกลา้ 
                     เพาะในภาชนะ 
                     เพาะในแปลง 
 
4. จ านวนรอบการผลิตพืชผัก  
         ปลูกเพยีงคร้ังเดียว 
         ปลูกหลายคร้ัง * 
                1 คร้ัง  ช่วงเดือน พ.ย. ถึง ม.ค. 
                2 คร้ัง ช่วงเดือน ก.พ. ถึง เม.ย. 
                3 คร้ัง ช่วงเดือน พ.ค. ถึง ส.ค. 
                4 คร้ัง ช่วงเดือน ก.ย. ถึง ต.ค.    
 

 
65 
65 

         26 
         39 

 
 

37 
93 

        28 
        20 
        88 
        90 

 
50.00 
50.00 

          20.00 
          30.00 

 
 

28.50 
71.50 

           21.50 
          15.40 
           67.70 
           69.20 

 
 
 



50 
 

ตารางที่ 2.1 (ต่อ) ระบบการให้น ้า  การใส่ปุ๋ ย และการป้องกันก าจัดศัตรูพืชผักในแปลงพชืผกั 
                                                                                                                                          n = 130 

ข้อมูล จ านวน (คน) ร้อยละ 

5. ระบบการให้น ้าพืชผัก 
        ไม่มีระบบใหน้ ้ า 
        แบบลากสายยางรด 
        แบบน ้ าหยด 
        แบบมินิสปริงเกอร์ 

 
26 
54 
16 
34 

 
20.00 
41.50 
12.30 
26.20 

6. การใส่ปุ๋ ยในการปลูกพืชผัก * 
        ใส่ปุ๋ ยเคมีอยา่งเดียว (ระบุสูตรปุ๋ ยที่ใช)้ 
             15-15-15, 16-16-16, 16-16-20 
        ใส่ปุ๋ ยอินทรียอ์ยา่งเดียว เช่น ปุ๋ ยหมกั  
             ปุ๋ ยคอก          
        ใส่สารสกดัชีวภาพหรือปุ๋ ยน ้ าหมกัชีวภาพ 

 
61 

 
103 

 
50 

 
41.90 

 
79.20 

 
38.50 

7. การป้องกันก าจัดศัตรูพืชผักในแปลง * 
        ใชว้ธีิกล เช่น  ใชก้บัดกักาวเหนียว 
           สีเหลือง กบัดกัแสงไฟ พลาสติกสีเทา-เงิน 
           คลุมแปลงมุง้ตาข่าย/มุง้ไนล่อนกาง เป็นตน้ 
        ใชศ้ตัรูธรรมชาติ เช่น ตวัห ้ าตวัเบียน  
           เช้ือไวรัส (NPV) เช้ือแบคทีเรีย BT  
           ไสเ้ดือนฝอย เช้ือราไตรโคเดอร์ม่า  
        ใชส้ารสกดัจากพชื เช่น สารสกดั 
         จากสะเดา เป็นตน้ 
        ใชส้ารเคมี 
        ใชทุ้กวิธีดงักล่าวผสมผสานกนั แต่ใช ้
            สารเคมีเท่าที่จ  าเป็นเม่ือมีการระบาด     
            ของแมลงศตัรูพืชระดบัรุนแรงเท่านั้น 

 
9 
 

 
10 

 
 

56 
 

24 
99 

 

 
6.90 

 
 

7.70 
 

 
43.10 

 
18.50 
76.20 

 

 * (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)        
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ตารางที่ 2.1 (ต่อ) วิธีควบคุมวัชพืชในแปลงพืชผัก  การจ าหน่ายผลผลิต  
                                                                                                                                           n = 133 

ข้อมูล จ านวน (คน) ร้อยละ 

8. วิธีควบคุมวัชพืชในแปลงพืชผัก * 
         การเตรียมดิน คราดเก็บวชัพชืออกแลว้ไถ 

             ตากดินไวป้ระมาณ 2-3 สปัดาห์ก่อนปลูก                                 
         การคลุมดินดว้ยพลาสติกเทา-เงิน ฟางขา้ว 

             เปลือกถัว่ ใบหญา้คา แกลบ เป็นตน้ 
         การใชมื้อถอนหรือจอบถาก          
         การเพิม่จ  านวนตน้ต่อพื้นที่      
         การใชส้ารเคมีก าจดัวชัพืช เช่น พาราควอต 

 
58 

 
18 
 

120 
1 
10 

 
44.60 

 
13.80 

 
92.30 
0.80 
7.70 

 
9. การจ าหน่ายผลผลิต 
         จ  าหน่ายเอง         58         44.60 
         จ  าหน่ายผา่นพอ่คา้คนกลาง/ลง้       35         26.90 
         พอ่คา้มารับถึงที่         37         28.50 
 
* (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)        
 

 จากตารางที่ 2.1  การวิเคราะห์ชนิดพืชผกัที่ปลูก  พื้นที่ปลูกพืชผกั  การเพาะกล้าพนัธุ์พืช  
จ  านวนรอบการผลิตพชืผกั  ระบบการให้น ้ าพืชผกั  การใส่ปุ๋ ยในการปลูกพืชผกั  การป้องกนัก าจดัศตัรู
พชืผกั  การควบคุมวชัพชื และการจ าหน่ายผลผลิตปรากฏผลดงัน้ี 

 ชนิดพืชผักที่ปลูก  พบว่า  เกษตรกรผูป้ลูกพืชผกั ร้อยละ 43.8  ปลูกกะเพรา  รองลงมา ร้อย
ละ 41.5  ปลูกพืชอ่ืนๆ  โดยพบว่า  ร้อยละ 16.2 ปลูก แมงลกั  ร้อยละ 9.2 ปลูกกระชาย  ร้อยละ 4.6 ปลูก
มะตูมแขกและตะไคร้  ร้อยละ 3.9 ปลูกมะเขือ  ร้อยละ 2.3 ปลูกกระเจ๊ียบเขียว  และร้อยละ 0.8 ปลูกเตย
หอม  ร้อยละ 33.1 ปลูกโหระพา  ร้อยละ 27.9 ปลูกถัว่ฝักยาว  ร้อยละ 26.2 ปลูกชะอม  ร้อยละ 23.8 ปลูก
พริกขี้หนู  ร้อยละ 19.2 ปลูกฟักทอง  ร้อยละ 17.7 ปลูกพริกช้ีฟ้าและแตงกวา  ร้อยละ 10.0 ปลูกบวบ
เหล่ียม  ร้อยละ 5.4 ปลูกผกัหวาน  ร้อยละ 4.6 ปลูกผกับุง้จีนและสะระแหน่  ร้อยละ 3.8 ปลูกผกัคะน้า
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และมะเขือเทศ  ร้อยละ2.3 ปลูกผกัชี  ร้อยละ 1.5 ปลูกมะระจีนและตน้อ่อนทานตะวนั  และร้อยละ 0.8 
ปลูกผกัสลดั กวางตุง้และขา้วโพดฝักอ่อน ตามล าดบั 

 
 พื้นที่ปลูกพืชผักปลอดภัยจากสารพิษ  พบว่า เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกั ร้อยละ 55.4 มีพื้นที่

ปลูกพืช ผกัน้อยกว่า 1 ไร่ รองลงมา ร้อยละ 25.4 มีพื้นที่ปลูกพืชผกั  2 ไร่ ร้อยละ 6.9 มีพื้นที่ปลูกพืชผกั 
3 ไร่  ร้อยละ 6.2 มีพื้นที่ปลูกพืชผกั 4 ไร่  ร้อยละ 3.8 มีพื้นที่ปลูกพืชผกั ตั้งแต่ 6 ไร่ขึ้นไป และร้อยละ 
2.3 มีพื้นที่ปลูกผกั 5 ไร่ ตามล าดบั โดยเกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกั มีพื้นที่ปลูกพืชผกัต ่าสุด   1 ไร่ พื้นที่ปลูก
พชืผกัสูงสุด 10 ไร่ พื้นที่ปลูกพชืผกัเฉล่ีย 1.83 ไร่ 

 การเพาะกล้าพันธ์ุพืชผัก  พบว่า  เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัจ านวนคร่ึงหน่ึง คือ ร้อยละ 50.0 ไม่
มีการเพาะกลา้พนัธุ์พืชผกัก่อนปลูก  และอีกร้อยละ 50.0 มีการเพาะกลา้พนัธุ์พืชก่อนปลูก  โดยพบว่า    
ร้อยละ 30.0  มีการเพาะกล้าพนัธุ์พืชในแปลง  และร้อยละ 20.0 มีการเพาะกล้าพันธุ์พืชในภาชนะ 
ตามล าดบั 

 จ านวนรอบการผลิตพืชผัก พบว่า  เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกั ร้อยละ 71.5 ปลูกพืชผกัหลายคร้ัง   
โดยร้อยละ 69.2 ปลูกพืชผกัในช่วงเดือนกนัยายนถึงเดือนตุลาคม  ร้อยละ 67.7  ปลูกพืชผกัในช่วงเดือน
พฤษภาคมถึงเดือนสิงหาคม  ร้อยละ 21.5  ปลูกพชืผกัในช่วงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนมกราคม และร้อย
ละ 15.4  ปลูกพืชผักในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนเมษายน  ตามล าดับ  และร้อยละ  28.5  เป็น
เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัที่ท  าการผลิตพืชผกัเพียงคร้ังเดียว 

     ระบบการให้น ้าพืชผัก  พบว่า  เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกั ร้อยละ 41.5  มีระบบการให้น ้ าแบบ
ลากสายยางรด  รองลงมาร้อยละ 26.2  มีระบบการให้น ้ าแบบมินิสปริงเกอร์  ร้อยละ20.0  ไม่มีระบบการ
ใหน้ ้ าพชืผกั  และร้อยละ 12.3  มีระบบการใหน้ าพืชผกัแบบน ้ าหยด  ตามล าดบั 

     การใส่ปุ๋ยในการปลูกพืชผัก  พบว่า เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกั ร้อยละ 79.2 ใส่ปุ๋ ยอินทรียอ์ยา่ง
เดียว เช่นปุ๋ ยหมกั ปุ๋ ยคอก  รองลงมาร้อยละ 41.9  ใส่ปุ๋ ยเคมีอยา่งเดียว โดยปุ๋ ยที่ใช ้ไดแ้ก่สูตร 15-15-15, 
16-16-16, 16-16-20 เป็นตน้  และร้อยละ 38.5 ใส่สารสกดัชีวภาพหรือปุ๋ ยน ้ าหมกัชีวภาพ  ตามล าดบั  
          การป้องกันก าจัดศัตรูพืชผักในแปลงปลูก พบว่า เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกั  ร้อยละ 76.2 ใช้
ทุกวิธีดงักล่าวผสมผสานกัน แต่ใชส้ารเคมีเท่าที่จ  าเป็นเม่ือมีการระบาดของแมลงศตัรูพืชระดับ
รุนแรงเท่านั้น รองลงมาร้อยละ 43.1 ใช้สารสกดัจากพืช เช่น สารสกดัจากสะเดา เป็นตน้  ร้อยละ 
18.5 ใชส้ารเคมี  ร้อยละ 7.7 ใช้ศตัรูธรรมชาติ เช่น ตวัห้พตวัเบียน เช้ือไวรัส (NPV) เช้ือแบคทีเรีย 
BT ไส้เดือนฝอย  เช้ือราไตรโคเดอร์ม่า เป็นตน้  และร้อยละ 6.9  ใชว้ิธีกล เช่น ใชก้บัดกักาวเหนียว
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สีเหลือง  กบัดกัแสงไฟ  พลาสติกสีเทา-เงิน คลุมแปลง มุง้ตาข่าย/มุง้ไนล่อนกางในแปลง เป็นตน้  
ตามล าดบั  
  วิธีควบคุมวัชพืชในแปลงพืชผัก พบว่า เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกั ร้อยละ 92.3 มีวิธีควบคุม
วชัพชืในแปลงพืชผกัโดยใชมื้อถอนหรือจอบถาก รองลงมา ร้อยละ 44.6 ใชก้ารเตรียมดิน คราดเก็บ
วชัพืชออกใหห้มดแลว้ไถตากดินไวป้ระมาณ 2-3 สัปดาห ์ ร้อยละ 13.8 ใชก้ารคลุมดินดว้ยพลาสติก
เทา-เงิน ฟางขา้ว เปลือกถั่ว ใบหญา้คา แกลบ เป็นตน้ ร้อยละ 7.7  ใชส้ารเคมีก าจดัวชัพืช เช่น พา
ราควอต  และร้อยละ 0.8 ใชว้ธีิเพิม่จ  านวนตน้ต่อพื้นที่ ตามล าดบั 
  การจ าหน่ายผลผลิต  พบว่า เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกั  ร้อยละ 44.6  จ  าหน่ายผลผลิตพืชผกัเอง  
รองลงมาร้อยละ 28.5  จ  าหน่ายโดยพ่อคา้มารับถึงที่  และร้อยละ 26.9  จ  าหน่ายผลผลิตโดยผ่านพ่อคา้คน
กลางหรือตลาดลง้  ตามล าดบั 
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2.10 ความรู้เกีย่วกับการผลิตพืชผักตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 
ตารางที่ 2.2 ความรู้เกี่ยวกับการผลิตพืชผักตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 

      n = 130 

ข้อ 
 

ประเด็นความรู้ 
เฉลย 

         ความรู้                 อนัดบั 
        ผูต้อบถูก 
จ านวน ร้อยละ    

1. แหล่งน ้า 
     1.1 แหล่งน ้ าที่ใชใ้นการผลิตพืชผกัตอ้งไม่มีการปนเป้ือน
สารพษิและจุลินทรีย ์

ถูก 124     95.4       12 
 

     1.2 แหล่งน ้ าที่ใชห้ากคาดวา่จะมีการปนเป้ือนตอ้งผา่นการ
บ าบดัก่อน 

ถูก 122 93.8 15 

     1.3 การเก็บตวัอยา่งน ้ าวเิคราะห์ส่ิงที่เป็นอนัตรายในน ้ า ตอ้ง
ตรวจเป็นประจ าทุกเดือน 
(เฉลย การเกบ็ตวัอย่างน า้วิเคราะห์อย่างน้อย 1 คร้ัง  ในระยะเร่ิม
จัดระบบการผลิตและในช่วงที่มีสภาพแวดล้อมที่เส่ียงต่อการน า
น า้ไปใช้ในการผลิต) 

ผดิ 
 

97 74.6 19 

2. พื้นที่ปลูก 
     2.1 พื้นที่ปลูกผกัตอ้งเป็นพื้นที่ที่ไม่มีวตัถุอนัตรายและจุลินทรีย ์
ที่อาจตกคา้งหรือปนเป้ือนในผลผลิต 

ถูก 125 96.2 9 

     2.2 พื้นที่ปลูกตอ้งมีเอกสารสิทธ์ิตามกฎหมาย ถูก 113 86.9 7 
3. การใช้วัตถุอนัตรายทางการเกษตร 
     3.1 สถานที่เก็บวตัถุอนัตรายทางการเกษตรตอ้งมิดชิดเป็น
สดัส่วน 

ถูก 127 97.7 5 

     3.2 ใชส้ารเคมีป้องกนัและก าจดัวชัพชืตามค าแนะน าหรือฉลาก
ที่ขึ้นทะเบียนกบักรมวชิาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

ถูก 126 96.9 8 

4. การจัดการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเกี่ยว     
    4.1 เมล็ดพนัธุห์รือปุ๋ ยที่ใชต้อ้งมาจากแหล่งที่เช่ือถือได ้ ถูก 128 98.5 1 
    4.2 ควรมีการจดัการของเสียและวสัดุเหลือใชท้างการเกษตร ถูก 125  96.2    9 
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ตารางที่ 2.2 (ต่อ) ความรู้เกี่ยวกับการผลิตพืชผักตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 
n = 130 

ข้อ 
 

ประเด็นความรู้ 
เฉลย 

           ความรู้                 อนัดบั 
         ผูต้อบถูก 
จ านวน ร้อยละ    

5. การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกีย่ว 
     5.1 พชืผกัสามารถวางผลผลิตบนพื้นดินได ้
(เฉลย ควรมีวสัดรุอง เพ่ือไม่ให้พืชผกัสัมผสัโดยตรงกับพืน้ดิน) 

ผดิ 
 

111 85.4 18 

     5.2  ควรมีการคดัแยกผลผลิตที่ไม่ไดคุ้ณภาพออก  ถูก 125 96.2 9 

6.  การพกัผลิตผล การขนย้ายในแปลงปลูก และเก็บรักษา 
     6.1 ควรใชว้สัดุปูรองพื้นในบริเวณที่พกัผลผลิต เพือ่ป้องกนั
การปนเป้ือน 

ถูก 127 97.7 5 

     6.2 ควรใชพ้าหนะที่ขนวตัถุอนัตรายทางการเกษตร  ขนส่ง
ผลผลิตพชืผกั 
(เฉลย ไม่ควรใช้พาหนะที่ขนวตัถอัุนตรายทางการเกษตรมาขน
ผลผลิตพืชผกั เพ่ือการป้องกันการปนเป้ือนที่เป็นอันตรายต่อการ
บริโภคได้) 

ผดิ 95 73.1 20 

     6.3 ขนยา้ยผลิตผลดว้ยความระมดัระวงัและป้องกนัการ
ปนเป้ือน 

ถูก 128 98.5 1 

7. สุขลักษณะส่วนบุคคล     
      7.1 เกษตรกรตอ้งผา่นการอบรมหรือมีความรู้เร่ืองการปฏิบติั
ทางการเกษตรที่ดี (GAP) และลกัษณะส่วนบุคคล 

ถูก 128 98.5 1 

     7.2 ผูป้ฏิบติังานที่เจบ็ป่วยและอาจน าโรคสู่ผลิตผลได ้สามารถ
เขา้ปฏิบติังาน ในแปลงไดต้ามปกต ิ
(เฉลย ผู้ปฏิบัติงานที่เจบ็ป่วย ต้องรายงานให้ผู้ดแูลการผลิตทราบ 
เพ่ือตดัสินใจในการเข้าปฏิบัติงาน และควรหยดุพกัรักษาตวัเองให้
หายก่อน  เพ่ือไม่ให้เกิดการปนเป้ือนสู่ผลผลิต) 

ผดิ 124 95.4 12 

     7.3 ผูป้ฏิบติังานที่เก่ียวขอ้งกบัวตัถุอนัตรายทางการเกษตร  ตอ้ง
ไดรั้บการตรวจสุขภาพอยา่งนอ้ยปีละ 1 คร้ัง 

ถูก 121 93.1 16 
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ตารางที่ 2.2 (ต่อ) ความรู้เกี่ยวกับการผลิตพืชผักตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 
n = 130 

ข้อ 
 

ประเด็นความรู้ 
เฉลย 

          ความรู้                อนัดบั 
        ผูต้อบถูก 
จ านวน ร้อยละ    

8. การบันทึกข้อมูลและการตามสอบ 
     8.1 มีการเอกสารและการบนัทึกขอ้มูลในขั้นตอนต่างๆที่
เป็นปัจจุบนั และครบถว้น 

ถูก 
 

128 98.5 1 

     8.2 ควรมีการจดัเก็บเอกสาร บนัทึกขอ้มูลเป็นหมวดหมู่ 
เพือ่สะดวกต่อการตรวจสอบและการน ามาใช ้

ถูก 
 

127 97.7 5 

     8.3 ควรใชร้หัสแปลง และบนัทึกขอ้มูลเป็นรายแปลงปลูก ถูก 123 94.6 4 
 
    จากตารางที่ 2.2  ความรู้เก่ียวกบัการผลิตพชืผกัตามระบบการปฏิบติัทางการเกษตร
ที่ดีของเกษตรกรในจงัหวดัสระบุรี พบว่า ค  าถามที่เกษตรกรผลิตพืชผกัปลอดภยัจากสารพิษตอบ
ถูกตอ้งมากที่สุด 3 อนัดบัแรก คือ  เกษตรกร ร้อยละ 98.5 ตอบถูกในประเด็นเมล็ดพนัธุห์รือปุ๋ ยที่ใช้
ตอ้งมาจากแหล่งที่เช่ือถือได้,  ขนยา้ยผลิตผลด้วยความระมัดระวงัและป้องกันการปนเป้ือน, 
เกษตรกรตอ้งผ่านการอบรมหรือมีความรู้เร่ืองการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดี (GAP) และลักษณะ
ส่วนบุคคล, มีการเอกสารและการบนัทึกขอ้มูลในขั้นตอนต่างๆที่เป็นปัจจุบนั และครบถว้น ร้อยละ 
97.7 ตอบถูกในประเด็นสถานที่เก็บวตัถุอนัตรายทางการเกษตรตอ้งมิดชิดเป็นสดัส่วน, ควรใชว้สัดุ
ปูรองพื้นในบริเวณที่พกัผลผลิต เพื่อป้องกนัการปนเป้ือน, ควรมีการจดัเก็บเอกสาร บนัทึกขอ้มูล
เป็นหมวดหมู่ เพื่อสะดวกต่อการตรวจสอบและการน ามาใช ้และเกษตรกรร้อยละ 96.9ตอบถูกใน
ประเด็นใชส้ารเคมีป้องกนัและก าจดัวชัพืชตามค าแนะน าหรือฉลากที่ขึ้นทะเบียนกบักรมวิชาการ
เกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
    ข้อค  าถามที่ เกษตรกรผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษตอบผิดมากที่ สุด 3         
อนัดบัแรก ไดแ้ก่ ร้อยละ 73.1ตอบถูกในประเด็นควรใชพ้าหนะที่ขนวตัถุอนัตรายทางการเกษตร 
ขนส่งผลผลิตพชืผกั ร้อยละ 73.1 ตอบถูกในประเด็นการเก็บตวัอยา่งน ้ าวเิคราะห์ ส่ิงที่เป็นอนัตราย
ในน ้ า  ต้องตรวจเป็นประจ าทุกเดือน และร้อยละ 85.4  ตอบถูกในประเด็นพืชผกัสามารถวาง
ผลผลิตบนพื้นดินได ้
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ตารางที่ 2.3 ระดับความรู้เกี่ยวกับการผลิตพืชผักตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี  
                                                                                                             n = 130 

คะแนน ระดับความรู้ จ านวน ร้อยละ 

1-4 นอ้ยที่สุด - - 
5-8 นอ้ย 4 3.10 
9-12 ปานกลาง 4 3.00 
13-16 มาก 17 13.20 
17-20 มากที่สุด 105 80.70 

ต ่าสุด = 7 คะแนน สูงสุด = 20 คะแนน ค่าเฉลี่ย = 18.38 คะแนน : ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน =  2.976 

     
    จากตารางที่ 2.3 ระดับความรู้ที่เก่ียวกบัการผลิตพืชผกัตามระบบการปฏิบตัิทาง
การเกษตรที่ดีของเกษตรกรผูป้ลูกพืชผกัจงัหวดัสระบุรี พบวา่ เกษตรกรผูป้ลูกพืชผกั ร้อยละ 80.70  
มีความรู้ในระดบัมากที่สุด รองลงมาร้อยละ 13.2 มีความรู้ในระดบัมาก  ร้อยละ 3.1 มีความรู้น้อย  
และร้อยละ 3.0 มีระดับความรู้ปานกลาง ตามล าดับ ซ่ึงไม่มีเกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัที่มีความรู้อยู่
ระดบันอ้ยที่สุด โดยมีคะแนนสูงสุด 20 คะแนน ต ่าสุด 7 คะแนน เฉล่ีย 18.38 คะแนน 
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ตอนที ่3  การผลติพืชผกัตามระบบการปฏิบัติการทางการเกษตรทีด่ ี
ตารางที่ 3.1  การผลิตพืชผักตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ด ี

                                                                                                                                     n = 130 
ประเด็น จ านวนคนปฏิบัติ ร้อยละ อันดับ 

(คน) 

1. ด้านแหล่งน ้า 
        1.1 ใชแ้หล่งน ้ ามาจากแหล่งน ้ าที่ไม่มีสภาพแวดลอ้มซ่ึง
ก่อใหเ้กิดการปนเป้ือนวตัถุหรือส่ิงที่เป็นอนัตรายต่อผลิตผล    
        1.2  ใชเ้ป็นแหล่งน ้ าที่สะอาดไม่ไหลผา่นชุมชน คอก
สตัวห์รือโรงเก็บสารเคมี 
        1.3 การเก็บตวัอยา่งน ้ าไปวเิคราะห์อยา่งนอ้ย 1 คร้ัง
ก่อนเร่ิมการปลูกพชืผกัตามมาตรฐานการปฏิบติัทาง
การเกษตรที่ดี (GAP) 
2. ด้านพื้นที่ปลูก 
        2.1 จดัท าประวติัการใชท้ี่ดินยอ้นหลงัอยา่งนอ้ย 2 ปี 
        2.2 วางผงัแปลง จดัท าแปลง หรือปรับปรุงผงัแปลง
โดยค านึงถึง ผลกระทบต่อความปลอดภยัอาหาร 
ส่ิงแวดลอ้ม คุณภาพผลิตผล และสุขภาพความปลอดภยั 
        2.3 มีการเก็บตวัอยา่งดินไปวเิคราะห์ในระยะเร่ิมท า
ระบบตามมาตรฐานการปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดี (GAP) 
3. การใช้วัตถุอนัตรายทางการเกษตร 
        3.1 ใชส้ารเคมีตามค าแนะน าหรืออา้งอิงค าแนะน าของ
กรมวชิาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์หรือ ตาม
ค าแนะน าในฉลากที่ขึ้นทะเบียนกบักรมวชิาการเกษตร 
        3.2 จดัเก็บวตัถุอนัตรายทางการเกษตรชนิดต่างๆ เป็น
สดัส่วนในสถานที่เก็บเฉพาะ  
        3.3 ป้องกนัตนเองจาก การใชว้ตัถุอนัตรายทาง
การเกษตร และการปฐมพยาบาลเบื้องตน้ 
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ตารางที่ 3.1 (ต่อ)  การผลิตพืชผักตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 
                                                                                                                                           n = 130 

ประเด็น จ านวนคนปฏิบัติ ร้อยละ อันดับ 

(คน) 

4. การจัดการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเกี่ยว 
        4.1 มีแผนควบคุมการผลิตเพือ่ใหไ้ดผ้ลิตผลตรงตาม
วตัถุประสงค ์
        4.2 จดัท ารายการและบนัทึกขอ้มูลปัจจยัการผลิต 
แหล่งที่มา และ รายละเอียดเฉพาะของปัจจยัการผลิตที่
ส าคญั  
        4.3 ตรวจสอบเคร่ืองมือและอุปกรณ์การเกษตรที่ตอ้ง
อาศยัความเที่ยงตรงในการปฏิบตัิงาน 
5. การเก็บเกีย่วและการปฏิบัติหลังการเก็บเกีย่ว 
       5.1 เก็บเก่ียวพชืผกัที่มีอายเุก็บเก่ียวที่เหมาะสม โดย
ผลิตผลมีคุณภาพตามความตอ้งการของตลาด หรือตาม
ขอ้ก าหนดของคู่คา้ 
        5.2 ป้องกนัการปนเป้ือนจากวตัถุหรือส่ิงที่เป็นอนัตราย
สู่พชืผกัที่มีการคดัเลือกหรือบรรจุในแปลงปลูกแลว้ และไม่
วางพชืผกัที่เก็บเก่ียว แลว้สมัผสักบัพื้นดินโดยตรง 
        5.3 ไม่วางพชืผกัที่เก็บเก่ียวแลว้สมัผสักบัพื้นดิน 
        5.4 จดัใหมี้สถานที่เก็บรักษาอุปกรณ์ ภาชนะบรรจุ 
และวสัดุ ใหเ้ป็นสดัส่วน 
6. การพกัผลิตผล  การขนย้ายในแปลงปลูกและเก็บรักษา 
        6.1 มีการจดัการดา้นสุขลกัษณะของสถานทีแ่ละวธีิการ
ขนยา้ย  พกัผลิตผล และ/หรือเก็บรักษาผลิตผล เพือ่ป้องกนั
การปนเป้ือนจากอนัตรายและส่ิงแปลกปลอม 
        6.2 การขนยา้ยผลิตผลในแปลงปลูกใหป้ฏิบตัิดว้ย
ความระมดัระวงั และป้องกนัการปนเป้ือนที่เป็นอนัตรายต่อ
การบริโภคได ้
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ตารางที่ 3.1 (ต่อ)  การผลิตพืชผักตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี                                                                                  
                                                                                                                                                 n = 130 

ประเด็น จ านวนคนปฏิบัติ ร้อยละ อันดับ 

(คน) 

        6.3 ใหข้นส่งผลิตผลที่บรรจุภาชนะแลว้ดว้ยความ
ระมดัระวงั และขนส่งไปยงัจุดรวบรวมสินคา้ทนัทีที่เก็บ
เก่ียว 
7. สุขลักษณะส่วนบุคคล 
        7.1 ผูป้ฏิบตัิงานตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจ หรือไดรั้บ
การฝึกอบรม สุขลกัษณะส่วนบุคคล เพือ่ใหส้ามารถ
ปฏิบติังานไดอ้ยา่งถูกสุขลกัษณะ 
        7.2 มีส่ิงอ านวยความสะดวกดา้นสุขลกัษณะส่วน
บุคคลที่เพยีงพอและอยูใ่นสภาพพร้อมใชง้าน สามารถ
ป้องกนัของเสียต่างๆไม่ใหเ้กิดการ ปนเป้ือนสู่แปลงปลูก
และผลิตผล 
        7.3 ผูป้ฏิบติังานตอ้งไดรั้บการตรวจสุขภาพอยา่ง
นอ้ยปีละ 1 คร้ัง 
8. บันทึกข้อมูลและการตามสอบ 
        8.1 มีเอกสารและการบนัทึกขอ้มูลตลอด
กระบวนการผลิตและเป็นหมวดหมู่แยกเป็นฤดูกาลผลิต
แต่ละฤดูกาล 
        8.2 การตามสอบ เก็บรักษาบนัทึกขอ้มูลการ
ปฏิบติังานและเอกสารส าคญัที่เก่ียวขอ้งกบัการปฏิบติังาน
ไวอ้ยา่งนอ้ย 2 ปี 
        8.3 การทบทวนวธีิปฏิบตัิงานดา้นการปฏิบตัิทาง
การเกษตรที่ดี หรือ ทบทวนบนัทึกขอ้มูลอยา่งนอ้ยปีละ 1 
คร้ัง 
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   จากตารางที่ 3.1 การผลิตพชืผกัตามระบบการปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดีของเกษตรกร
ในจงัหวดัสระบุรี พบว่า เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัมีการปฏิบติัตามระบบการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดี
มากที่สุด  3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่  ร้อยละ 97.7 มีการปฏิบตัิในประเด็นการเก็บเก่ียวพืชผกัที่มีอายเุก็บ
เก่ียวที่เหมาะสม โดยผลิตผลมีคุณภาพตามความตอ้งการของตลาด หรือตามขอ้ก าหนดของคู่คา้ 
รองลงมาร้อยละ 96.9 มีการปฏิบตัิในประเด็นการใชแ้หล่งน ้ ามาจากแหล่งน ้ าที่ไม่มีสภาพแวดลอ้ม
ซ่ึงก่อให้เกิดการปนเป้ือนวตัถุหรือส่ิงที่เป็นอนัตรายต่อผลิตผลและป้องกนัการปนเป้ือนจากวตัถุ
หรือส่ิงที่เป็นอันตรายสู่พืชผกัที่มีการคดัเลือกหรือบรรจุในแปลงปลูกแล้ว และร้อยละ 96.2มีการ
ปฏิบตัิในประเด็นการขนยา้ยผลิตผลในแปลงปลูกให้ปฏิบติัดว้ยความระมดัระวงั และป้องกนัการ
ปนเป้ือนที่เป็นอนัตรายต่อการบริโภคได ้ 
    ขอ้ปฏิบตัิที่เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัไม่ปฏิบติัตามระบบการปฏิบติัการที่ดีมากที่สุด    
3 อันดบัแรก ได้แก่  ร้อยละ 5.4มีการปฏิบตัิในประเด็นการ มีการเก็บตวัอยา่งดินไปวิเคราะห์ใน
ระยะเร่ิมท าระบบตามมาตรฐานการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดี (GAP) รองลงมาร้อยละ 10.8 มีการ
ปฏิบตัิในประเด็นการมีแผนควบคุมการผลิตเพื่อให้ไดผ้ลิตผลตรงตามวตัถุประสงค์ และร้อยละ 
14.6 มีการปฏิบตัิในประเด็นการการตามสอบ เก็บรักษาบนัทึกขอ้มูลการปฏิบติังานและเอกสาร
ส าคญัที่เก่ียวขอ้งกบัการปฏิบติังานไวอ้ยา่งนอ้ย 2 ปี  
ตารางที่ 3.2 การปฏิบัติตัวเกี่ยวกับการผลิตพืชผักตามระบบการปฎิบัติทางการเกษตรที่ดี   

                      n = 130 

คะแนน ระดับการปฏิบัติ จ านวน ร้อยละ 
1-5 นอ้ยที่สุด - - 
6-10 นอ้ย 7 5.40 
11-15 ปานกลาง 31 23.80 
16-20 มาก 73 56.10 
21-25 มากที่สุด 19 14.70 

ต ่าสุด = 7 ข้อ : สูงสุด = 25 ข้อ : ค่าเฉลี่ย = 16.62 ข้อ : ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน =  3.272 

    จากตารางที่ 3.2 การปฏิบตัิตวัที่เก่ียวกับการผลิตพืชผกัตามระบบการปฎิบตัิทาง
การเกษตรที่ดีของเกษตรกรผูป้ลูกพืชผกัจงัหวดัสระบุรี พบว่า เกษตรกรร้อยละ 56. มีการปฏิบตัิตวั
ตามหลักการปฏิบัติตามระบบการผลิตพืชผกัตามการปฎิบัติทางการเกษตรที่ดีในระดับมาก 
รองลงมา  ร้อยละ 23.8 มีการปฏิบตัิในระดบัปานกลาง  ร้อยละ 14.7 มีการปฏิบตัิมากที่สุด  และ   
ร้อยละ 5.4  มีการปฏิบตัิในระดบัน้อย ตามล าดบั ซ่ึงไม่มีเกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัที่มีอยูร่ะดับน้อย
ที่สุด โดยมีการปฏิบตัิสูงสุด 25 ขอ้ ต  ่าสุด 7 ขอ้ การปฏบิตัเิฉล่ีย 16.62 คะแนน   
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ตอนที ่4  การได้รับการส่งเสริมและความต้องการการส่งเสริมการผลติพืชผักตามระบบ
การปฏบิัติทางการเกษตรทีด่ี 
ตารางที่ 4.1 การได้รับการส่งเสริมการผลิตพืชผักตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีด้านเน้ือหา 

   n = 130 
ประเด็น ได้รับการ

ส่งเสริม 
ระดับการได้รับการส่งเสริม 

(จ านวน/ร้อยละ) 
X  

(S.D.) 
ความ 
หมาย 

อนัดับ 

 5 4 3 2 1 

1. เน้ือหา       1.41 
(0.679) 

น้อย
ทีสุ่ด 

 

1.1 ดา้นแหล่งน ้า 57 
(43.8) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

17 
(13.1) 

42 
(32.3) 

71 
(54.6) 

1.58 
(0.713) 

นอ้ย
ท่ีสุด 

1 

1.2 ดา้นพ้ืนท่ีปลูก 56 
(43.1) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

22 
(16.9) 

22 
(16.9) 

86 
(66.2) 

1.51 
(0.770) 

นอ้ย
ท่ีสุด 

2 

1.3 ดา้นการใชว้ตัถุอนัตราย
ทางการเกษตร 

52 
(40.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

15 
(11.5) 

27 
(20.8) 

88 
(67.7) 

1.44 
(0.693) 

นอ้ย
ท่ีสุด 

4 

1.4 ดา้นการจดัการ
คุณภาพใน กระบวนการ
ผลิตก่อนการเก็บเก่ียว 

50 
(38.5) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

20 
(15.4) 

18 
(13.8) 

92 
(70.8) 

1.45 
(0.748) 

นอ้ย
ท่ีสุด 

3 

1.5 ดา้นการเก็บเก่ียวและ
การปฏิบติัหลงัการเก็บ
เก่ียว 

53 
(40.8) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

14 
(10.8) 

20 
(15.4) 

96 
(73.8) 

1.37 
(0.672) 

นอ้ย
ท่ีสุด 

5 

1.6 ดา้นการพกัผลิตผล  การ
ขนยา้ยในแปลงปลูก และ
เก็บรักษา 

51 
(39.2) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

9 
(6.9) 

26 
(20.0) 

95 
(73.1) 

1.34 
(0.604) 

นอ้ย
ท่ีสุด 

6 

1.7 ดา้นสุขลกัษณะส่วน
บุคคล 

50 
(38.5) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

11 
(8.5) 

21 
(16.2) 

98 
(75.4) 

1.33 
(0.627) 

นอ้ย
ท่ีสุด 

7 

1.8 ดา้นบนัทึกขอ้มูลและ
การตามสอบ 

52 
(40.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

11 
(8.5) 

18 
(13.8) 

101 
(77.7) 

1.31 
(0.621) 

นอ้ย
ท่ีสุด 

9 

1.9 ดา้นการตลาด 49 
(37.7) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

14 
(10.8) 

14 
(10.8) 

102 
(78.5) 

1.32 
(0.661) 

นอ้ย
ท่ีสุด 

8 
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  จากตารางที่ 4.1 การได้รับการส่งเสริมการผลิตพืชผกัตามระบบการปฏิบติัทาง
การเกษตรที่ดีดา้นเน้ือหา  พบวา่  เกษตรกรผูผ้ลิตพชืผกัไดรั้บการส่งเสริมความรู้ในระดบันอ้ยที่สุด 
(X  = 1.41 )  โดยไดรั้บความรู้ดา้นแหล่งน ้ า (X  = 1.58)  รองลงมาคือดา้นพื้นที่ปลูก (X  = 1.51) 
ดา้นการจดัการคุณภาพใน กระบวนการผลิตก่อนการเก็บเก่ียว (X  = 1.45)  ดา้นการใชว้ตัถุอนัตราย
ทางการเกษตร (X  = 1.44) การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลังการเก็บเก่ียวมากที่สุด (X  = 1.37)  
ด้านการพกัผลิตผล  การขนยา้ยในแปลงปลูก และเก็บรักษา (X  = 1.34)  ด้านสุขลักษณะส่วน
บุคคล (X  = 1.33)  ด้านการตลาด  (X  = 1.32)    และด้านบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ (X  = 
1.31)  ตามล าดบั 
ตารางที่ 4.2 การได้รับการส่งเสริมการผลิตพืชผักตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี      
ด้านวิธีการส่งเสริม 
                                                                                                                                                   n=130 

ประเด็น ได้รับการ
ส่งเสริม 

ระดับการได้รับการส่งเสริม 
(จ านวน/ร้อยละ) 

X  
(S.D.) 

ความ 
หมาย 

อนัดับ 

 5 4 3 2 1 

2. ด้านวธิีการส่งเสริม       1.32 
(0.616) 

น้อย
ทีสุ่ด 

 

2.1 การส่งเสริมแบบบุคคล         1.37 
(0.662) 

น้อย
ทีสุ่ด 

 

       (1) เจา้หนา้ท่ีเขา้ถึง
เกษตรกรท่ีบา้นและไร่นา 
เพ่ือเขา้ไปศึกษาและสังเกต
สถานการณ์การปลูกพืชผกั 
       (2) เกษตรกรสามารถเขา้
พบเจา้หนา้ได ้เพ่ือขอ
ค าแนะน าการปลูกพืชผกั 
       (3) สามารถติดต่อกบั
เจา้หนา้ท่ีทางโทรศพัทไ์ด ้
เพ่ือสอบถามหรือขอความ
ช่วยเหลือดา้นการปลูกพืชผกั
โดยตรง  

58 
(44.6) 

 
 
55 

(42.3) 
 
56 

(43.1) 
 
 

 

0 
(0.0) 

 
 
0 

(0.0) 
 
0 

(0.0) 
 
 

 

0 
(0.0) 

 
 
0 

(0.0) 
 
0 

(0.0) 
 
 

 

16 
(12.3) 

 
 
12 

(9.2) 
 

15 
(11.5) 

 
 

29 
(22.3) 

 
 

24 
(18.5) 
 

20 
(15.4) 

 
 

 
 

85 
(65.4) 

 
 

94 
(72.3) 
 

95 
(73.1) 

 
 

 

1.47 
(0.706) 

 
 

1.37 
(0.649) 

 
1.38 

(0.686) 
 
 

 

นอ้ย
ท่ีสุด 

 
 

นอ้ย
ท่ีสุด 

 
นอ้ย
ท่ีสุด 

 
 

 

1 
 
 
 

3 
 
 

2 
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ตารางที่ 4.2 (ต่อ) การได้รับการส่งเสริมการผลิตพืชผักตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี      
ด้านวิธีการส่งเสริม 

n=130 
ประเด็น ได้รับการ

ส่งเสริม 
ระดับการได้รับการส่งเสริม 

(จ านวน/ร้อยละ) 
X  

(S.D.) 
ความ 
หมาย 

อนัดับ 

 5 4 3 2 1 

2. ด้านวธิีการส่งเสริม          

2.1 การส่งเสริมแบบบุคคล            

(4) เกษตรกรไดรั้บการ
ส่งเสริมแบบผา่นผูน้ า
ทอ้งถ่ิน โดยแจง้ข่าวสารดา้น
โครงการท่ีเก่ียวกบัพืชผกั 

48 
(36.9) 

0 
(0.0) 

 

0 
(0.0) 

 

11 
(8.5) 

 

13 
(10.0) 

 

106 
(81.5) 

 

1.27 
(0.607) 

 

นอ้ย
ท่ีสุด 

4 

2.2 การได้รับการส่งเสริม
แบบกลุ่ม 

      1.31 
(0.602) 

น้อย
ทีสุ่ด 

 

      (1) การจดัประชุมเพ่ือ
แกปั้ญหาดา้นการปลูกพืชผกั 
      (2) การจดัอบรมหรือ
สัมมนาเพ่ือแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นในการจดัการการ
ปลูกพืชผกัให้เกิดผลสัมฤทธ์ิ 

57 
(43.8) 
52 

(40.0) 
 

0 
(0.0) 
0 

(0.0) 
 

0 
(0.0) 
0 

(0.0) 
 

15 
(11.5) 

12 
(9.2) 

 

24 
(18.5) 

17 
(13.1) 

 

91 
(70.0) 
101 

(77.7) 
 

1.42 
(0.691) 

1.32 
(0.635) 

 

นอ้ย
ท่ีสุด 
นอ้ย
ท่ีสุด 

1 
 

2 
 
 
 

      (3) การจดัเวทีประชาคม
เพ่ือให้ชุมชนและเกษตรกรมี
ส่วนร่วมในดา้นต่างๆ และ
ช้ีแจงสถานการณ์การปลูก
พืชผกัในปัจจุบนั 
      (4) การจดัทศันศึกษาดู
งานให้แก่เกษตรกร 

48 
(36.9) 

 
 

 
43 

(33.1) 

0 
(0.0) 

 
 
 
0 

(0.0) 

0 
(0.0) 

 
 
 
0 

(0.0) 

7 
(5.4) 

 
 
 

7 
(5.4) 

18 
(13.8) 

 
 
 
16 

(12.3) 

105 
(80.8) 

 
 
 

107 
(82.3) 

1.25 
(0.544) 

 
 
 

1.23 
(0.536) 

นอ้ย
ท่ีสุด 

 
 
 

นอ้ย
ท่ีสุด 

3 
 
 
 
 

4 
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ตารางที่ 4.2 (ต่อ) การได้รับการส่งเสริมการผลิตพืชผักตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี      
ด้านวิธีการส่งเสริม 

n=130 
ประเด็น ได้รับการ

ส่งเสริม 
ระดับการได้รับการส่งเสริม 

(จ านวน/ร้อยละ) 
X  

(S.D.) 
ความ 
หมาย 

อนัดับ 

 5 4 3 2 1 

  2.3 การได้รับการส่งเสริม
แบบมวลชน 

      1.28 
(0.590) 

น้อย
ทีสุ่ด 

 

       (1) แผน่พบั แสดง
รายละเอียดเก่ียวกบัการปลูก
พืชผกัเพ่ือการเกษตร ได้
ชดัเจน 
       (2) หนงัสือพิมพ ์เช่น 
ข่าวสถานการณ์โรคระบาด 
กระชบั เขา้ใจ ภาพ
สอดคลอ้ง และสามารถ
มองเห็นชดัเจนได ้
       (3) วิทยกุระจายเสียง
เก่ียวกบัสถานการณ์ของ
พืชผกั เสียงมีความชดัเจน  
        (4) วิทยโุทรทศัน์ ข่าว
สถานการณ์พืชผกั ภาพและ
เสียงมีความชดัเจน 
       (5) หอกระจายข่าว
หมู่บา้น  ไดย้นิอยา่งทัว่ถึง 
เขา้ใจง่าย 
 

38 
(29.2) 

 
 
41 

(31.5) 
 
 
 
44 

(33.8) 
 
43 

(33.1) 
 
46 

(35.4) 
 

0 
(0.0) 

 
 
0 

(0.0) 
 
 
 
0 

(0.0) 
 
0 

(0.0) 
 
0 

(0.0) 
 

0 
(0.0) 

 
 
0 

(0.0) 
 
 
 
0 

(0.0) 
 
0 

(0.0) 
 
0 

(0.0) 
 

10 
(7.7) 

 
 
12 

(9.2) 
 
 
 
6 

(4.6) 
 

13 
(10.0) 

 
9 

(6.9) 
 

9 
(6.9) 

 
 

19 
(14.6) 

 
 
 

8 
(6.2) 

 
24 

(18.5) 
 

23 
(17.7) 

 

111 
(85.4) 

 
 

99 
(76.2) 

 
 
 

116 
(89.2) 

 
93 

(71.5) 
 

98 
(75.4) 

 

1.22 
(0.574) 

 
 

1.33 
(0.640) 

 
 
 

1.15 
(0.474) 

 
1.38 

(0.663) 
 

1.32 
(0.598) 

 

นอ้ย
ท่ีสุด 

 
 

นอ้ย
ท่ีสุด 

 
 
 

นอ้ย
ท่ีสุด 

 
นอ้ย
ท่ีสุด 

 
นอ้ย
ท่ีสุด 

4 
 
 
 

2 
 
 
 
 

5 
 
 

1 
 
 

3 
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ตารางที่ 4.2 (ต่อ) การได้รับการส่งเสริมการผลิตพืชผักตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี      
ด้านวิธีการส่งเสริม 

n = 130 
ประเด็น ได้รับการ

ส่งเสริม 
ระดับการได้รับการส่งเสริม  

(จ านวน/ร้อยละ) 
X  

(S.D.) 
ความ 
หมาย 

อนัดับ 

 5 4 3 2 1 

 2.4 การได้รับการส่งเสริม
โดยใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ  

      1.32 
(0.608) 

น้อย
ทีสุ่ด 

 

         (1) การสามารถเขา้ถึง
เวบ็ไซตต่์างๆเก่ียวกบัการ
ผลิตพืชผกัตามระบบการ
ปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีได ้
       (2) แอพพลิเคชัน่ Line ท่ี
สามารถช่วยเหลือในเร่ือง
เก่ียวกบัการผลิตพืชผกัตาม
ระบบการปฏิบติัทาง
การเกษตรท่ีดีได ้
       (3) มี Facebook และ
กลุ่มเพ่ือนท่ีสามารถปรึกษา
เร่ืองเก่ียวกบัการผลิตพืชผกั
ตามระบบการปฏิบติัทาง
การเกษตรท่ีดีได ้
       (4) Application อ่ืนๆ 
สามารถเขา้ถึงเร่ืองเก่ียวกบั
การผลิตพืชผกัตามระบบการ
ปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีได ้

61 
(46.9) 

 
 
47 

(36.2) 
 
 
 
52 

(40.0) 
 
 
 
33 

(25.4) 

0 
(0.0) 

 
 
0 

(0.0) 
 
 
 
0 

(0.0) 
 
 
 
0 

(0.0) 

0 
(0.0) 

 
 
0 

(0.0) 
 
 
 
0 

(0.0) 
 
 
 
0 

(0.0) 

12 
(9.2) 

 
 

11 
(8.5) 

 
 
 

9 
(6.9) 

 
 
 

7 
(5.4) 

 

27 
(20.8) 

 
 

16 
(12.3) 

 
 
 

25 
(19.2) 

 
 
 

23 
(17.7) 

 

91 
(70.0) 

 
 

103 
(79.2) 

 
 
 

96 
(73.8) 

 
 
 

100 
(76.9) 

 

1.39 
(0.653) 

 
 

1.29 
(0.616) 

 
 
 

1.33 
(0.602) 

 
 
 

1.28 
(0.560) 

 

นอ้ย
ท่ีสุด 

 
 

นอ้ย
ท่ีสุด 

 
 
 

นอ้ย
ท่ีสุด 

 
 
 

นอ้ย
ท่ีสุด 

1 
 
 
 

3 
 
 
 
 

2 
 
 
 
 

4 

 
 จากตารางที่ 4.2 การไดรั้บการส่งเสริมการผลิตพชืผกัตามระบบการปฏิบติัทางการเกษตรที่
ดีด้านวิธีการส่งเสริม  พบว่า  เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัไดรั้บการส่งเสริมความรู้ในระดับน้อยที่สุด  
(X  = 1.32 )  โดยเกษตรกรผู ้ผลิตพืชผักได้รับความ รู้จากส่ือด้านการส่งเสริมแบบบุคคล               
(X  = 1.37)  รองลงมาเป็นการได้รับความรู้จากส่ือแบบการส่งเสริมแบบการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ (X  = 1.32)  การส่งเสริมแบบกลุ่ม (X  = 1.31)    และการได้รับความรู้จากส่ือการ
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ส่งเสริมแบบมวลชน (X  = 1.28)  ตามล าดับ  ซ่ึงมีผลการวิเคราะห์ขอ้มูลในแต่ละแบบวิธีการ
ส่งเสริม  ดงัน้ี 
   วิธีการส่งเสริมแบบบุคคล  พบวา่ ทุกประเด็นเกษตรกรมีระดบัการไดรั้บ
ความรู้ในระดับน้อยที่สุด ( X  = 1.37)  เม่ือพิจารณารายละเอียดแต่ละประเด็น โดยเรียงล าดับ
คะแนนเฉล่ียจากมากไปน้อย ไดด้งัน้ี   เจา้หน้าที่เขา้ถึงเกษตรกรที่บา้นและไร่นา เพื่อเขา้ไปศึกษา
และสังเกตสถานการณ์การปลูกพืชผกั (X  = 1.47)  รองลงมาคือ สามารถติดต่อกบัเจา้หน้าที่ทาง
โทรศพัทไ์ด ้เพื่อสอบถามหรือขอความช่วยเหลือดา้นการปลูกพืชผกัโดยตรง สามารถแกปั้ญหาได้
ทนัเหตุการณ์ (X  = 1.38)  เกษตรกรสามารถเขา้พบเจา้หน้าได้ เพื่อขอค าแนะน าการปลูกพืชผกั    
(X  = 1.37)   และเกษตรกรไดรั้บการส่งเสริมแบบผ่านผูน้ าทอ้งถ่ิน โดยแจง้ข่าวสารดา้นโครงการที่
เก่ียวการการปลูกพชืผกั (X  = 1.27)  ตามล าดบั 
                                          วิธีการส่งเสริมแบบการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ   พบว่า ทุกประเด็น
เกษตรกรมีระดบัการไดรั้บความรู้ในระดบัน้อยที่สุด (X  = 1.32)  เม่ือพิจารณารายละเอียดแต่ละ
ประเด็น โดยเรียงล าดับคะแนนเฉล่ียจากมากไปน้อย ได้ดังน้ี  การสามารถเขา้ถึงเว็บไซต์ต่างๆ
เก่ียวกับการผลิตพืชผกัตามระบบการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดีได้ (X  = 1.39)  มี Facebook และ
กลุ่มเพื่อนที่สามารถปรึกษาเร่ืองเก่ียวกบัการผลิตพืชผกัตามระบบการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดีได ้
(X  = 1.33)  แอพพลิเคชัน่ Line ที่สามารถช่วยเหลือในเร่ืองเก่ียวกบัการผลิตพืชผกัตามระบบการ
ปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดีได ้(X  = 1.29)  และApplication อ่ืนๆ สามารถเขา้ถึงเร่ืองเก่ียวกบัการผลิต
พชืผกัตามระบบการปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดีได ้ (X  = 1.28)  ตามล าดบั 
   การส่งเสริมแบบกลุ่ม พบว่า ทุกประเด็นเกษตรกรมีระดับการได้รับ
ความรู้ในระดับน้อยที่สุด ( X  = 1.31)  เม่ือพิจารณารายละเอียดแต่ละประเด็น โดยเรียงล าดับ
คะแนนเฉล่ียจากมากไปน้อย ไดด้งัน้ี  การจดัประชุมเพื่อแกปั้ญหาดา้นการปลูกพชืผกั (X  = 1.42)  
การจัดอบรมหรือสัมมนาเพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็นในการจัดการการปลูกพืชผกัให้เกิดผล
สมัฤทธ์ิ (X  = 1.32)  การจดัเวทีประชาคมเพือ่ให้ชุมชนและเกษตรกรมีส่วนร่วมในดา้นต่างๆ และ
ช้ีแจงสถานการณ์การปลูกพืชผกัในปัจจุบัน (X  = 1.25)  และการจัดทัศนศึกษาดูงานให้แก่
เกษตรกร (X  = 1.23) 
   การส่งเสริมแบบมวลชน  พบว่า ทุกประเด็นเกษตรกรมีระดับการไดรั้บ
ความรู้ในระดับน้อยที่สุด ( X  = 1.28)  เม่ือพิจารณารายละเอียดแต่ละประเด็น โดยเรียงล าดับ
คะแนนเฉล่ียจากมากไปน้อย ไดด้งัน้ี  ไดรั้บความรู้จากวิทยโุทรทศัน์ ข่าวสถานการณ์พืชผกั ภาพ
และเสียงมีความชดัเจน (X  = 1.38)  รองลงมาจากหนังสือพิมพ ์เช่น ข่าวสถานการณ์โรคระบาด 
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กระชบั เขา้ใจ ภาพสอดคลอ้ง และสามารถมองเห็นชดัเจนได้ (X  = 1.33)  หอกระจายข่าวหมู่บา้น  
ได้ยินอยา่งทัว่ถึง เขา้ใจง่าย (X  = 1.32)  แผ่นพบั แสดงรายละเอียดเก่ียวกับการปลูกพืชผกัเพื่อ
การเกษตร ได้ชัดเจน (X  = 1.22)  และวิทยุกระจายเสียงเก่ียวกับสถานการณ์ของพืชผกั เสียงมี
ความชดัเจน  (X  = 1.15) ตามล าดบั 
 
ตารางที่ 4.3 ความต้องการการส่งเสริมการผลิตพืชผักตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี   
ด้านเน้ือหา 

                                                                                                                                        n=130 
ประเด็น ระดับความต้องการการส่งเสริม 

(จ านวน/ร้อยละ) 
X  

(S.D.) 
 

4.29 
(0.477) 

ความ 
หมาย 

 
มากทีสุ่ด 

อนัดับ 

5 4 3 2 1 

1. เน้ือหา      

1.1 ดา้นแหล่งน ้า 53 
(40.8) 

62 
(47.7) 

15 
(11.5) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

4.29 
(0.664) 

มากท่ีสุด 4 

1.2 ดา้นพ้ืนท่ีปลูก 43 
(33.1) 

68 
(52.3) 

19 
(14.6) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

4.18 
(0.668) 

มาก 5 

1.3 ดา้นการใชว้ตัถุอนัตรายทาง
การเกษตร 

41 
(31.5) 

67 
(51.5) 

22 
(16.9) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

4.15 
(0.683) 

มาก 6 

1.4 ดา้นการจดัการคุณภาพใน 
กระบวนการผลิตก่อนการเก็บ
เก่ียว 

55 
(42.3) 

63 
(48.5) 

12 
(9.2) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

4.33 
(0.640) 

มากท่ีสุด 3 

1.5 ดา้นการเก็บเก่ียวและการ
ปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว 

16 
(12.3) 

108 
(83.1) 

6 
(4.6) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

4.08 
(0.406) 

มาก 7 

1.6 ดา้นการพกัผลิตผล  การขน
ยา้ยในแปลงปลูก และเก็บรักษา 

10 
(7.7) 

116 
(89.2) 

4 
(3.1) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

4.05 
(0.326) 

มาก 9 

1.7 ดา้นสุขลกัษณะส่วน
บุคคล 

15 
(11.5) 

108 
(83.1) 

7 
(5.4) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

4.06 
(0.408) 

มาก 8 

 
 
 
 



69 
 

ตารางที่ 4.3 (ต่อ) ความต้องการการส่งเสริมการผลิตพืชผักตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี   
ด้านเน้ือหา 

                                                                                                                                        n=130 
ประเด็น ระดับความต้องการการส่งเสริม 

(จ านวน/ร้อยละ) 
X  

(S.D.) 
 

4.29 
(0.477) 

ความ 
หมาย 

 
มากทีสุ่ด 

อนัดับ 

5 4 3 2 1 

1. เน้ือหา      

1.8 ดา้นบนัทึกขอ้มูลและการ
ตามสอบ 

107 
(82.3) 

23 
(17.7) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

4.82 
(0.383) 

มากท่ีสุด 2 

1.9 ดา้นการตลาด 123 
(64.6) 

7 
(5.4) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

4.95 
(0.227) 

มากท่ีสุด 1 

1.10 ดา้นอ่ืนๆ (การเพ่ิมผลผลิต
พืชผกั, การลดตน้ทุนการปลูก
พืชผกั) 

8 
(6.2) 

113 
(86.9) 

9 
(6.9) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

3.99 
(0.363) 

มาก 10 

   
   จากตารางที่ 4.3 ความตอ้งการการส่งเสริมการผลิตพืชผกัตามระบบการ
ปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดี  ดา้นเน้ือหา  พบวา่ เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัมีความตอ้งการการส่งเสริมใน
ระดบัมากที่สุด (X  = 4.29)  โดยเรียงล าดบัคะแนนเฉล่ียจากมากไปน้อย ไดด้งัน้ี  ดา้นที่เกษตรกร
ผูผ้ลิตพืชผกัมีความตอ้งการมากที่สุดไดแ้ก่ ดา้นการตลาด  (X  = 4.95) ดา้นบนัทึกขอ้มูลและการ
ตามสอบ (X  = 4.82) ด้านการจดัการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเก่ียว (X  = 4.33) 
ดา้นแหล่งน ้ า   (X  = 4.29)  ดา้นที่มีความตอ้งการในระดบัมาก ไดแ้ก่ ดา้นพื้นที่ปลูก (X  = 4.05)  
ดา้นการใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร (X  = 4.15)  ดา้นการเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บ
เก่ียวมากที่สุด (X  = 4.08)  ดา้นสุขลักษณะส่วนบุคคล (X  = 4.06)  ด้านการพกัผลิตผล  การขน
ยา้ยในแปลงปลูก และเก็บรักษา (X  = 4.05)  และด้านอ่ืนๆ เช่น  การเพิ่มผลผลิตพืชผกั การลด
ตน้ทุนการปลูกพชืผกัมากที่สุด (X  = 3.99) ตามล าดบั 
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ตารางที่ 4.4  ความต้องการการส่งเสริมการผลิตพืชผักตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ด ี  
ด้านวิธีการส่งเสริม 
                                                                                                                                           n=130 

ประเด็น ระดับความต้องการการส่งเสริม 
(จ านวน/ร้อยละ) 

X  
(S.D.) 

 
4.27 

(0.464) 

ความ 
หมาย 

 
มาก
ทีสุ่ด 

อนัดับ 

5 4 3 2 1 

2. ด้านวธิีการส่งเสริม      

2.1 การส่งเสริมแบบบุคคล        4.65 
(0.457) 

มาก
ทีสุ่ด 

1 

       (1) เจา้หนา้ท่ีเขา้ถึง
เกษตรกรท่ีบา้นและไร่นา 
เพ่ือเขา้ไปศึกษาและสังเกต
สถานการณ์การปลูกพืชผกั 
       (2) เกษตรกรสามารถเขา้
พบเจา้หนา้ได ้เพ่ือขอ
ค าแนะน าการปลูกพืชผกั 
       (3) สามารถติดต่อกบั
เจา้หนา้ท่ีทางโทรศพัทไ์ด ้
เพ่ือสอบถามหรือขอความ
ช่วยเหลือดา้นการปลูกพืชผกั
โดยตรง  
       (4) เกษตรกรไดรั้บการ
ส่งเสริมแบบผา่นผูน้ า
ทอ้งถ่ิน  

116 
(89.2) 

 
 

91 
(70.0) 

 
72 

(55.4) 
 
 

 
61 

(46.9) 
 

14 
(10.8) 

 
 

39 
(30.0) 

 
58 

(44.6) 
 
 

 
65 

(50.0) 
 

0 
(0.0) 

 
 
0 

(0.0) 
 
0 

(0.0) 
 

 
 

4 
(3.1) 
 

0 
(0.0) 

 
 
0 

(0.0) 
 
0 

(0.0) 
 
 

 
0 

(0.0) 
 

0 
(0.0) 

 
 
0 

(0.0) 
 
0 

(0.0) 
 
 

 
0 

(0.0) 
 

4.89 
(0.311) 

 
 

4.70 
(0.460) 

 
4.55 

(0.499) 
 
 

 
4.44 

(0.557) 
 

มาก
ท่ีสุด 

 
 

มาก
ท่ีสุด 

 
มาก
ท่ีสุด 

 
 

 
มาก
ท่ีสุด 

1 
 
 
 
2 
 
 
3 
 
 
 

 
4 

2.2 การได้รับการส่งเสริม
แบบกลุ่ม 

     4.31 
(0.399) 

มาก
ทีสุ่ด 

2 

      (1) การจดัประชุมเพ่ือ
แกปั้ญหาดา้นการปลูกพืชผกั 
      (2) การจดัอบรมหรือ
สัมมนาเพ่ือแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นในการจดัการการ
ปลูกพืชผกัให้เกิดผลสัมฤทธ์ิ 

8 
(6.2) 
43 

(33.1) 
 

114 
(87.7) 

76 
(58.5) 

 

8 
(6.2) 
11 

(8.5) 
 

0 
(0.0) 
0 

(0.0) 
 

0 
(0.0) 
0 

(0.0) 
 

4.00 
(0.352) 
4.25 

(0.598) 
 

มาก 
 

มาก
ท่ีสุด 

4 
 
2 
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 ตารางที่ 4.4 (ต่อ) ความต้องการการส่งเสริมการผลิตพืชผักตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี   
ด้านวิธีการส่งเสริม                                                                                                       

                                                                                                                                 n = 130 
ประเด็น ระดับความต้องการการส่งเสริม 

(จ านวน/ร้อยละ) 
X  

(S.D.) 
ความ 
หมาย 

อนัดับ 

5 4 3 2 1 

2. ด้านวธิีการส่งเสริม      

      (3) การจดัเวทีประชาคม
เพ่ือให้ชุมชนและเกษตรกรมี
ส่วนร่วมในดา้นต่างๆ และ
ช้ีแจงสถานการณ์การปลูก
พืชผกัในปัจจุบนั 
      (4) การจดัทศันศึกษาดู
งานให้แก่เกษตรกร 

15 
(11.5) 

 
 
 

123 
(94.6) 

107 
(82.3) 

 
 
 

7 
(5.4) 

8 
(6.2) 

 
 
 
0 

(0.0) 

0 
(0.0) 

 
 
 
0 

(0.0) 

0 
(0.0) 

 
 
 
0 

(0.0) 

4.05 
(0.419) 

 
 
 

4.95 
(0.227) 

มาก
ท่ีสุด 

 
 
 

มาก
ท่ีสุด 

3 
 
 
 
 
1 

  2.3 การได้รับการส่งเสริม
แบบมวลชน 

     3.79 
(0.477) 

มาก 4 

       (1) แผน่พบั แสดง
รายละเอียดเก่ียวกบัการปลูก
พืชผกัเพ่ือการเกษตรชดัเจน 
       (2) หนงัสือพิมพ ์เช่น 
ข่าวสถานการณ์โรคระบาด 
กระชบั เขา้ใจ ภาพ
สอดคลอ้ง และสามารถ
มองเห็นชดัเจนได ้
       (3) วิทยกุระจายเสียง
เก่ียวกบัสถานการณ์ของ
พืชผกั เสียงมีความชดัเจน  
        (4) วิทยโุทรทศัน์ ข่าว
สถานการณ์พืชผกั ภาพและ
เสียงมีความชดัเจน 
       (5) หอกระจายข่าว
หมู่บา้นไดย้นิทัว่ถึง เขา้ใจ 
 

0 
(0.0) 

 
0 

(0.0) 
 
 
 

11 
(8.5) 

 
22 

(16.9) 
 

9 
(6.9) 

 

37 
(28.5) 
 

92 
(70.8) 

 
 
 

101 
(77.7) 

 
95 

(73.1) 
 

112 
(86.2) 

 

90 
(69.2) 
 

34 
(26.2) 

 
 
 

18 
(13.8) 

 
13 

(10.0) 
 

9 
(6.9) 

 

3 
(2.3) 
 

4 
(3.1) 

 
 
 
0 

(0.0) 
 
0 

(0.0) 
 
0 

(0.0) 
 

0 
(0.0) 
 
0 

(0.0) 
 
 
 
0 

(0.0) 
 
0 

(0.0) 
 
0 

(0.0) 
 

3.26 
(0.491) 
 
3.68 

(0.531) 
 
 
 

3.95 
(0.471) 

 
4.07 

(0.516) 
 

4.00 
(0.374) 

ปาน
กลาง 

 
มาก 

 
 
 
 

มาก 
 

 
มาก 

 
 

มาก 

5 
 

 
4 
 
 

 
 
3 
 
 
1 
 
 
2 
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ตารางที่ 4.4 (ต่อ) ความต้องการการส่งเสริมการผลิตพืชผักตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี   
ด้านวิธีการส่งเสริม                                                                                                       
                                                                                                                                     n = 130 

ประเด็น ระดับความต้องการการส่งเสริม  
(จ านวน/ร้อยละ) 

X  
(S.D.) 

 
4.31 

(0.522) 

ความ 
หมาย 

 
มาก
ทีสุ่ด 

อนัดับ 
 
 
3 

5 4 3 2 1 

 2.4 การได้รับการส่งเสริม
โดยใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ  

     

         (1) การสามารถเขา้ถึง
เวบ็ไซตต่์างๆเก่ียวกบัการ
ผลิตพืชผกัตามระบบการ
ปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีได ้
       (2) แอพพลิเคชัน่ Line ท่ี
สามารถช่วยเหลือในเร่ือง
เก่ียวกบัการผลิตพืชผกัตาม
ระบบการปฏิบติัทาง
การเกษตรท่ีดีได ้
       (3) มี Facebook และ
กลุ่มเพ่ือนท่ีสามารถปรึกษา
เร่ืองเก่ียวกบัการผลิตพืชผกั
ตามระบบการปฏิบติัทาง
การเกษตรท่ีดีได ้
       (4) Application อ่ืนๆ 
สามารถเขา้ถึงเร่ืองเก่ียวกบั
การผลิตพืชผกัตามระบบการ
ปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีได ้

66 
(50.8) 

 
 

43 
(33.1) 

 
 
 

53 
(40.8) 

 
 

 
23 

(17.7) 
 

64 
(49.2) 

 
 

81 
(62.3) 

 
 
 

74 
(56.9) 

 
 

 
96 

(73.8) 
 

0 
(0.0) 

 
 

6 
(4.6) 

 
 
 

3 
(2.3) 

 
 

 
11 

(8.5) 
 

0 
(0.0) 

 
 
0 

(0.0) 
 
 
 
0 

(0.0) 
 
 
 
0 

(0.0) 

0 
(0.0) 

 
 
0 

(0.0) 
 
 
 
0 

(0.0) 
 
 
 
0 

(0.0) 

4.51 
(0.502) 

 
 

4.28 
(0.546) 

 
 
 

4.38 
(0.534) 

 
 

 
4.09 

(0.505) 
 

มาก
ท่ีสุด 

 
 

มาก
ท่ีสุด 

 
 
 

มาก
ท่ีสุด 

 
 
 

มาก 
 
 

 

1 
 
 
 
3 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 
4 
 
 

 
  จากตารางที่ 4.4 ความตอ้งการการส่งเสริมการผลิตพชืผกัตามระบบการปฏิบตัิทาง
การเกษตรที่ดีด้านวิธีการส่งเสริม  พบว่า  เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัมีความตอ้งการการส่งเสริมใน
ระดับมากที่ สุด (X  = 4.27) โดยต้องการส่งเสริมจากวิธีการส่งแบบแบบบุคคล ( X  = 4.65)  
รองลงมาเป็นความตอ้งการการส่งเสริมแบบกลุ่ม (X  = 4.31)  ความตอ้งกการการส่งเสริมการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ (X  = 4.31)  ตามล าดับ  และการส่งเสริมแบบมวลชน มีความต้องการ
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ส่งเสริมในระดับมาก (X  = 3.79)ตามล าดับ  ซ่ึงมีผลการวิเคราะห์ขอ้มูล   ในแต่ละแบบวิธีการ
ส่งเสริม  ไดแ้ก่  
   วิธีการส่งเสริมแบบบุคคล  พบว่า เกษตรกรมีระดับความต้องการการ
ได้รับความรู้เฉล่ียในระดบัมากที่สุด (X  = 4.65)  โดยเรียงล าดบัคะแนนเฉล่ียจากมากไปน้อย ได้
ดงัน้ี   ดา้นที่มีความตอ้งการมากที่สุด ไดแ้ก่  เจา้หน้าที่เขา้ถึงเกษตรกรที่บา้นและไร่นา เพื่อเขา้ไป
ศึกษาและสังเกตสถานการณ์การปลูกพืชผกั (X  = 4.89)  เกษตรกรสามารถเขา้พบเจา้หน้าได ้เพื่อ
ขอค าแนะน าการปลูกพชืผกั (X  = 4.70)  สามารถติดต่อกบัเจา้หนา้ที่ทางโทรศพัทไ์ด ้เพือ่สอบถาม
หรือขอความช่วยเหลือดา้นการปลูกพืชผกัโดยตรง สามารถแกปั้ญหาไดท้นัเหตุการณ์ (X  = 4.55)     
และเกษตรกรไดรั้บการส่งเสริมแบบผ่านผูน้ าทอ้งถ่ิน โดยแจง้ข่าวสารดา้นโครงการที่เก่ียวการการ
ปลูกพชืผกั (X  = 4.44)  ตามล าดบั 
   การส่งเสริมแบบกลุ่ม พบว่า เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัมีระดบัความตอ้งการ
การได้รับความรู้เฉล่ียในระดับมากที่สุด (X  = 4.31)  โดยมีความตอ้งการมากที่สุดในประเด็น 
ได้แก่   การจัดทัศนศึกษาดูงานให้แก่เกษตรกร (X  = 4.95)  การจัดอบรมหรือสัมมนาเพื่อ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นในการจดัการการปลูกพืชผกัให้เกิดผลสัมฤทธ์ิ  (X  = 4.25)  การจดัเวที
ประชาคมเพือ่ใหชุ้มชนและเกษตรกรมีส่วนร่วมในดา้นต่างๆ และช้ีแจงสถานการณ์การปลูกพืชผกั
ในปัจจุบนั (X   = 4.05)  และเกษตรกรมีความตอ้งการส่งเสริมในระดบัมาก คือ การจดัประชุมเพื่อ
แกปั้ญหาดา้นการปลูกพชืผกั  ตามล าดบั 

                           วิธีการส่งเสริมแบบการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ  พบว่า เกษตรกรผูผ้ลิต
พชืผกัมีระดบัความตอ้งการเฉล่ียในระดบัมากที่สุด (X  = 4.31) โดยมีความตอ้งการระดบัมากที่สุด
ในประเด็น ดงัน้ี  การสามารถเขา้ถึงเวบ็ไซตต่์างๆเก่ียวกบัการผลิตพืชผกัตามระบบการปฏิบติัทาง
การเกษตรที่ดีได้ (X  = 4.51)  มี Facebook และกลุ่มเพื่อนที่สามารถปรึกษาเร่ืองเก่ียวกบัการผลิต
พืชผกัตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ ดีได้  (X  = 4.38)  แอพพลิเคชั่น Line ที่สามารถ
ช่วยเหลือในเร่ืองเก่ียวกับการผลิตพืชผกัตามระบบการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดีได้ (X  = 4.28)    
และมีความตอ้งการระดับมากในประเด็น Application อ่ืนๆ สามารถเขา้ถึงเร่ืองเก่ียวกับการผลิต
พชืผกัตามระบบการปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดีได ้ (X  = 4.09)  ตามล าดบั 
   การส่งเสริมแบบมวลชน   พบว่า เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัมีระดับความ
ตอ้งการการส่งเสริมเฉล่ียในระดบัมาก (X  = 3.79) โดยมีความตอ้งการระดบัมากในประเด็น ดงัน้ี   
วิทยโุทรทัศน์ ข่าวสถานการณ์พืชผกั ภาพและเสียงมีความชัดเจน (X  = 4.07)  หอกระจายข่าว
หมู่บา้น ไดย้นิอยา่งทัว่ถึง เขา้ใจง่าย (X  = 4.00)  วิทยกุระจายเสียงเก่ียวกบัสถานการณ์ของพืชผกั 
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เสียงมีความชดัเจน  (X  = 3.95)  หนงัสือพมิพ ์เช่น ข่าวสถานการณ์โรคระบาด กระชบั เขา้ใจ ภาพ
สอดคล้อง และสามารถมองเห็นชัดเจนได้ (X  = 3.68) ตามล าดับ  และมีความตอ้งการส่งเสริม
ระดบัปานกลางในประเด็น  เร่ืองแผ่นพบั แสดงรายละเอียดเก่ียวกบัการปลูกพืชผกัเพื่อการเกษตร 
ไดช้ดัเจน (X  = 3.26)  ตามล าดบั                                                                                                
ตารางที่ 4.5  สรุประดับการได้รับการส่งเสริมและระดับความต้องการการส่งเสริมการผลิตพืชผัก
ตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีในประเด็นด้านเน้ือหา 
                                                                                                                                                n = 130 

ประเด็น การได้รับการส่งเสริม ตวามต้องการการส่งเสริม 

X  (S.D.) ความหมาย X  (S.D.) ความหมาย 

ด้านเน้ือหา       
   1. ดา้นแหล่งน ้ า 1.58 0.713 นอ้ยที่สุด 4.29 0.664 มากที่สุด 
   2. ดา้นพื้นที่ปลูก 1.51 0.770 นอ้ยที่สุด 4.18 0.668 มาก 
   3. ดา้นการใชว้ตัถุอนัตรายทาง
การเกษตร 

1.44 0.693 นอ้ยที่สุด 4.15 0.683 มาก 

   4. ดา้นการจดัการคุณภาพใน 
กระบวนการผลิตก่อนการเก็บ
เก่ียว 

1.45 
 

0.748 นอ้ยที่สุด 4.33 0.640 มากที่สุด 

   5. ดา้นการเก็บเก่ียวและการ
ปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว 

1.37 0.672 นอ้ยที่สุด 4.08 0.406 มาก 

   6. ดา้นการพกัผลิตผล  การขน
ยา้ยในแปลงปลูก และเก็บรักษา 

1.34 0.604 นอ้ยที่สุด 4.05 0.326 มาก 

   7. ดา้นสุขลกัษณะส่วนบุคคล 1.33 0.627 นอ้ยที่สุด 4.06 0.408 มาก 
   8. ดา้นบนัทึกขอ้มูลและการ
ตามสอบ 

1.31 0.621 นอ้ยที่สุด 4.82 0.383 มากที่สุด 

   9. ดา้นการตลาด 1.32 0.661 นอ้ยที่สุด 4.95 0.227 มากที่สุด 
   10. ดา้นอ่ืนๆ(การเพิม่ผลผลิต
พชืผกั, การลดตน้ทุนการปลูก
พชืผกั) 

   3.99 0.363 มาก 

เฉลี่ย 1.41 0.679 น้อยทีสุ่ด 4.29 0.477 มากที่สุด 
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   จากตารางที่ 4.5  สรุประดบัการไดรั้บการส่งเสริมและระดบัความตอ้งการ
การส่งเสริมการผลิตพืชผกัตามระบบการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดีในประเด็นด้านเน้ือหา  พบว่า  
เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัได้รับการส่งเสริมด้านเน้ือหาในระดับน้อยที่สุด (X  = 1.41) และมีความ
ตอ้งการการส่งเสริมในระดับมากที่สุด (X  = 4.29) โดยเฉพาะความต้องการความรู้เน้ือหาใน
ประเด็นดา้นการตลาด (X  = 4.95) 
 
ตารางที่ 4.6   สรุประดับการได้รับการส่งเสริมและระดับความต้องการการส่งเสริมการผลิตพืชผัก
ตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีในประเด็นด้านวิธีการส่งเสริม 
                                                                                                                                                n = 130 

ประเด็น การได้รับการส่งเสริม ตวามต้องการการส่งเสริม 

X  (S.D.) ความหมาย X  (S.D.) ความหมาย 

 ด้านวิธีการส่งเสริม       
   1. การส่งเสริมแบบบุคคล 1.37 0.662 นอ้ยที่สุด 4.65 0.457 มากที่สุด 
   2. การส่งเสริมแบบกลุ่ม 1.31 0.602 นอ้ยที่สุด 4.31 0.399 มากที่สุด 
   3. การส่งเสริมแบบมวลชน 1.28 0.590 นอ้ยที่สุด 3.79 0.477 มาก 
   4. การส่งเสริมแบบการใช้
เทคโนโลยสีารสนเทศ 

1.32 0.608 นอ้ยที่สุด 4.31 0.522 มากที่สุด 

เฉลี่ย 1.32 0.616 น้อยทีสุ่ด 4.27 0.464 มากที่สุด 

    
    จากตารางที่ 4.6  สรุประดบัการไดรั้บการส่งเสริมและระดบัความตอ้งการ
การส่งเสริมการผลิตพืชผกัตามระบบการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดีในประเด็นดา้นวิธีการส่งเสริม
พบวา่  เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัไดรั้บการส่งเสริมดา้นวิธีการส่งเสริมในระดบัน้อยที่สุด (X  = 1.32) 
และมีความตอ้งการการส่งเสริมในระดบัมากที่สุด (X  = 4.27) โดยเฉพาะความตอ้งการการส่งเสริม
จากวธีิการแบบบุคคล (X  = 4.65) 
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ตอนที่ 5 ปัญหาของเกษตรกรเกีย่วกบัการส่งเสริมการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับ
การผลติพืชผกั 
ตารางที่ 5.1   ปัญหาของเกษตรกรเกี่ยวกับการส่งเสริมการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับการผลิต
พืชผักด้านเน้ือหา 

n = 130 

ประเด็น ปัญหาการส่งเสริม 

จ านวน (คน) ร้อยละ 

ด้านเน้ือหา   

1. แหล่งน ้า 
    1.1 น ้ าที่ใชใ้นการเพาะปลูกมีการปนเป้ือนวตัถุหรือส่ิงที่เป็น
อนัตรายต่อผลผลิต 
    1.2 น ้ าที่ใชห้ลงัเก็บเก่ียวไม่สะอาดและคุณภาพไม่เหมาะสม 
    1.3 น ้ าไม่เพยีงพอและเหมาะสมกบัชนิดพชืที่ปลูก 

 
6 
 
7 
19 

 
4.60 

 
5.40 
14.60 

2. พื้นที่ปลูก 
    2.1 พื้นที่ปลูกมีสารพษิที่ตกคา้งหรือปนเป้ือน 
    2.2 การส่งตวัอยา่งดินเพือ่ตรวจวเิคราะห์มีความยุง่ยาก 
    2.3 พื้นที่ปลูกไม่มีเอกสารสิทธ์ิตามกฎหมาย 

 
7 
9 
8 

 
5.40 
6.90 
6.20 

3. การใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตร 
    3.1 การใชว้ตัถุอนัตรายตามค าแนะน าหรือตามฉลากที่ขึ้นทะเบียนกบั
กรมวชิาการเกษตร กระทรวงเกษตรฯ 
    3.2 ไม่มีสถานที่เก็บวตัถุอนัตรายทางการเกษตรที่เหมาะสม และเป็น
สดัส่วน 
    3.3 การที่ตอ้งท าลายภาชนะบรรจุวตัถุอนัตรายทางการเกษตรที่ใช้
หมดแลว้ 
    3.4 ขาดความรู้ในการป้องกนัตนเองจากการใชว้ตัถุอนัตรายทาง
การเกษตร และการปฐมพยาบาลเบื้องตน้ 
    3.5 หลงัจากการใชว้ตัถุอนัตรายไม่ไดท้  าความสะอาดร่างกาย  และ
แยกเส้ือผา้ที่ปฏิบติังานซกัจากเส้ือผา้ที่ใชป้กติ 
 

 
3 
 
6 
 
8 
 
14 
 
5 
 
 

 
2.30 

 
4.60 

 
6.20 

 
10.80 

 
3.80 
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ตารางที่ 5.1 (ต่อ)   ปัญหาของเกษตรกรเกี่ยวกับการส่งเสริมการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับ
การผลิตพืชผักด้านเน้ือหา 

n = 130 
ประเด็น ได้รับการส่งเสริม 

จ านวน (คน) ร้อยละ 

ด้านเน้ือหา   

4. การจัดการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเกี่ยว 
    4.1 ขาดการวางแผนการผลิตและการดูแลรักษาพชืที่ เหมาะสม 
    4.2 แหล่งที่มาของปุ๋ ยที่ไม่ไดม้าตรฐาน  ซ่ึงอาจปนเป้ือนสู่ผลผลิต 
    4.3 ไม่มีการท าความสะอาดเคร่ืองมือ อุปกรณ์การเกษตร  รวมทั้ง
ภาชนะบรรจุและขนส่งผลผลิต 
    4.4 ของเสียและวสัดุเหลือใชท้างการเกษตรไม่มีระบบการจดัการ 

 
8 
10 
4 
 
10 

 
6.20 
7.70 
3.10 

 
7.70 

5. การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกีย่ว 
    5.1 เก็บเก่ียวผลิตผลในช่วงอายทุี่ไม่เหมาะสม 
    5.2 ความยุง่ยากในการคดัแยกผลิตผลที่ไม่ไดคุ้ณภาพออก 
    5.3 ผลผลิตมีการปนเป้ือนจากการสมัผสักบัพื้นดินโดยตรง  

 
4 
7 
5 

 
3.10 
5.40 
3.80 

6. การพักผลิตผล การขนย้ายในแปลงปลูก และเก็บรักษา 
    6.1 ไม่มีการใชว้สัดุปูรองพื้นท าใหเ้กิดการปนเป้ือนสู่ผลผลิต 
    6.2 วิธีการขนยา้ยผลผลิตที่ขาดความระมดัระวงั เกิดการปนเป้ือน 

 
3 
8 

 
2.30 
6.20 

7. สุขลักษณะส่วนบุคคล 
    7.1 ขาดความรู้เร่ืองสุขลกัษณะส่วนบุคคล   
    7.2 ขาดความรู้เก่ียวกบัการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดี 
    7.3 มีความยุง่ยากการที่ตอ้งตรวจสุขภาพอยา่งนอ้ยปีละ 1 คร้ัง 

 
12 
19 
6 

 
9.20 
14.60 
4.60 

8. บันทึกข้อมูลและการตามสอบ 
    8.1 การจดัท าเอกสารหรือแบบบนัทึกการผลิตที่อาจมีความยุง่ยาก 
    8.2 การจดัเก็บเอกสารเป็นหมวดหมู่ สะดวกในการตรวจสอบที่อาจมี
ความยุง่ยาก 

 
15 
18 

 
11.50 
13.80 
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    จากตารางที่ 5.1 ปัญหาของเกษตรกรเก่ียวกบัการส่งเสริมการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับการผลิตพืชผกัของเกษตรกรจงัหวดัสระบุรี  ดา้นเน้ือหา   พบวา่ ร้อยละ 28.4   เกษตรกรมีปัญหา
ดา้นสุขลกัษณะส่วนบุคคล รองลงมาคือ  ร้อยละ 27.7  มีปัญหาดา้นการใช้วตัถุอันตรายทางการเกษตร  
ร้อยละ 25.3 มีปัญหาดา้นบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ  ร้อยละ 24.7 มีปัญหาดา้นการจดัการคุณภาพใน
กระบวนการผลิตก่อนการเก็บเก่ียว  ร้อยละ 24.6  มีปัญหาดา้นแหล่งน ้ า  ร้อยละ 18.5  มีปัญหาดา้นพื้นที่
ปลูก  ร้อยละ 12.3 มีปัญหาดา้นการเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว  และร้อยละ  8.5  มีปัญหา
ด้านการพักผลผลิต การขนยา้ยในแปลงปลูก และเก็บรักษา  ตามล าดับ ซ่ึงมีผลการวิเคราะห์ใน
รายละเอียดแต่ละดา้น  ดงัน้ี  
       ด้านแหล่งน ้า  เม่ือพิจารณารายละเอียดแต่ละประเด็น พบว่า  ร้อยละ 14.6  มีปัญหาน ้ าไม่
เพียงพอและเหมาะสมกับชนิดพืชที่ปลูก  ร้อยละ 5.4 มีปัญหาน ้ าที่ใช้หลังเก็บเก่ียวไม่สะอาดและ
คุณภาพไม่เหมาะสม  และร้อยละ 4.6  มีปัญหาน ้ าที่ใชใ้นการเพาะปลูกมีการปนเป้ือนวตัถุหรือส่ิงที่เป็น
อนัตรายต่อผลผลิต ตามล าดบั  
   ด้านพื้นที่ปลูก  เม่ือพิจารณารายละเอียดแต่ละประเด็น พบว่า  ร้อยละ 6.9  มีปัญหาการส่ง
ตัวอย่างดินเพื่อตรวจวิเคราะห์มีความยุ่งยาก  ร้อยละ 6.2 มีปัญหาพื้นที่ปลูกไม่มีเอกสารสิทธ์ิตาม
กฎหมาย  และร้อยละ 5.4 พื้นที่ปลูกมีสารพษิที่ตกคา้งหรือปนเป้ือน 
   การใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตร  เม่ือพิจารณารายละเอียดแต่ละประเด็น พบว่า  ร้อยละ 
10.8  มีปัญหาขาดความรู้ในการป้องกันตนเองจากการใช้วตัถุอันตราย ทางการเกษตร และการปฐม
พยาบาลเบื้องต้น  ร้อยละ 6.2 มีปัญหาเกิดปัญหาการที่ต้องท าลายภาชนะบรรจุวัตถุอันตรายทาง
การเกษตรที่ใชห้มดแลว้  ร้อยละ 4.6  มีปัญหาไม่มีสถานที่เก็บวตัถุอันตรายทางการเกษตรที่เหมาะสม 
และเป็นสัดส่วน  ร้อยละ 3.8 มีปัญหาเกิดปัญหาหลังจากการใช้วตัถุอันตรายไม่ได้ท  าความสะอาด
ร่างกาย  และแยกเส้ือผา้ที่ปฏิบัติงานซักจากเส้ือผา้ที่ใช้ปกติ  และร้อยละ 2.3  เกิดปัญหาการใช้วตัถุ
อนัตรายตามค าแนะน าหรือตามฉลากที่ขึ้นทะเบียนกบักรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรฯ  ตามล าดบั 
   การจัดการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเกี่ยว  เม่ือพิจารณารายละเอียดแต่ละ
ประเด็น พบว่า  ร้อยละ  7.7  เกิดปัญหาแหล่งที่มาของปุ๋ ยที่ไม่ได้มาตรฐาน  ซ่ึงอาจปนเป้ือนสู่ ผลผลิต
ไดแ้ละของเสียและวสัดุเหลือใชท้างการเกษตรไม่มีระบบการจดัการ  ร้อยละ 6.2  เกิดปัญหาขาดการวาง
แผนการผลิตและการดูแลรักษาพืชที่  เหมาะสม  และร้อยละ 3.1 มีปัญหาไม่มีการท าความสะอาด
เคร่ืองมือ อุปกรณ์การเกษตร  รวมทั้งภาชนะบรรจุและขนส่งผลผลิต 
   ด้านการเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว  เม่ือพิจารณารายละเอียดแต่ละประเด็น 
พบว่า  ร้อยละ 5.4 มีปัญหาความยุง่ยากในการคดัแยกผลิตผลที่ไม่ไดคุ้ณภาพออก  ร้อยละ 3.8 มีปัญหา



79 
 

ผลผลิตมีการปนเป้ือน จากการสมัผสักบัพื้นดินโดยตรง ขณะเก็บเก่ียว  และร้อยละ 3.1 มีปัญหาเก็บเก่ียว
ผลิตผลในช่วงอายทุี่ไม่เหมาะสม 
   ด้านการพักผลผลิต การขนย้ายในแปลงปลูก และเก็บรักษา  เม่ือพิจารณารายละเอียดแต่ละ
ประเด็น พบว่า  ร้อยละ 6.2  เกิดปัญหาวิธีการขนยา้ยผลผลิตที่ขาดความระมัดระวงั ท  าให้เกิดการ
ปนเป้ือน   และร้อยละ 2.3 เกิดปัญหาการไม่มีการใชว้สัดุปูรองพื้นท าให้เกิดการปนเป้ือนสู่ผลผลิต 
   สุขลักษณะส่วนบุคคล  เม่ือพิจารณารายละเอียดแต่ละประเด็น พบว่า  ร้อยละ 14.6 มี
ปัญหา ขาดความรู้เก่ียวกับการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดี  ร้อยละ  9.2  ขาดความรู้เร่ืองสุขลักษณะส่วน
บุคคล  และร้อยละ 4.6  เกิดปัญหาเร่ือง มีความยุ่งยากการที่ต้องตรวจสุขภาพอย่างน้อยปีละ 1 คร้ัง  
ตามล าดบั 
   บันทึกข้อมูลและการตามสอบ  เม่ือพิจารณารายละเอียดแต่ละประเด็น พบว่า  ร้อยละ 13.8  
เกิดปัญหาการจัดเก็บเอกสารเป็นหมวดหมู่  สะดวกในการ ตรวจสอบที่อาจมีความยุ่งยาก             
และร้อยละ 11.5 เกิดปัญหาการจดัท าเอกสารหรือแบบบนัทึกการผลิตในขั้นตอนต่างๆ ที่อาจยุง่ยาก
ในการปฏิบตัิ 
ตารางที่ 5.2  ปัญหาของเกษตรกรเกี่ยวกับการส่งเสริมการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับการผลิต
พืชผัก  ด้านวิธีการส่งเสริม 

n = 130 

ประเด็น ปัญหาการส่งเสริม 

จ านวน (คน) ร้อยละ 

ด้านวิธีการส่งเสริม   

1. การส่งเสริมแบบบุคคล   
       (1) เจา้หนา้ที่ไม่ลงพื้นที่ ไม่เขา้ถึงตวัเกษตรกร 
       (2) เกษตรกรไม่สามารถเขา้พบเจา้หนา้ 
       (3) ไม่สามารถติดต่อกบัเจา้หนา้ที่ทางโทรศพัท ์
       (4) ผูน้ าทอ้งถ่ิน ไม่แจง้ข่าวสารที่เก่ียวการการปลูกพชืผกั 

 
13 
9 
6 
14 

 
10.00 
6.90 
4.60 
10.80 

2. การได้รับการส่งเสริมแบบกลุ่ม 
       (1) ขาดจดัประชุมเพือ่แกปั้ญหาดา้นการปลูกพชืผกั 
       (2) ขาดจดัอบรมหรือสมัมนาเพือ่แลกเปล่ียนความคิดเห็น 
       (3) การจดัเวทีประชาคมเพือ่ใหชุ้มชนและเกษตรกรมีส่วนร่วม  
       (4) ขาดการจดัทศันศึกษาดูงานใหแ้ก่เกษตรกร 

 
10 
8 
12 

4 

 
7.70 
6.20 
9.20 
3.10 
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ตารางที่ 5.2 (ต่อ)  ปัญหาของเกษตรกรเกี่ยวกับการส่งเสริมการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับการ
ผลิตพืชผัก  ด้านวิธีการส่งเสริม 

n = 130 
ประเด็น ปัญหาการส่งเสริม 

จ านวน (คน) ร้อยละ 

ด้านวิธีการส่งเสริม   

3. การได้รับการส่งเสริมแบบมวลชน 
       (1) ขาดแผน่พบั ใหค้วามรู้เก่ียวกบัการปลูกผกั หรือภาพส่ือไดไ้ม่
ชดัเจน อ่านเขา้ใจยาก 
       (2) ขาดหนงัสือพมิพ ์ท าใหไ้ม่ทราบข่าวสถานการณ์โรคระบาด 
หรือมีแต่อ่านแลว้ไม่เขา้ใจ ภาพไม่สอดคลอ้งเน้ือหา และไม่สามารถ
มองเห็นชดัเจนได ้
       (3) ขาดวทิยกุระจายเสียง หรือมีแต่หาความคล่ืนถ่ียาก เสียงไม่
ชดัเจน  
       (4) ขาดวทิยโุทรทศัน์ หรือมีแต่ส่ือสารไม่เขา้ใจ ภาพ เสียงไม่ชดั 
       (5) หอกระจายข่าวหมู่บา้น  กระจายข่าวไดไ้ม่ทัว่ถึง 

 
3 
 
4 
 
 
6 
 
4 
9 

 
2.30 

 
3.10 

 
 

4.60 
 

3.10 
6.9 

 4. การได้รับการส่งเสริมโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
       (1) ขาดอินเตอร์เน็ต  ท  าใหไ้ม่สามารถเขา้ถึงเวบ็ไซตต่์างๆ
เก่ียวกบัการผลิตพชืผกัตามระบบการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดี 
       (2) ขาดแอพพลิเคชัน่ Line ท าใหส้ามารถส่ือสาร พดูคุยเพือ่ขอ
ความช่วยเหลือในเร่ืองเก่ียวกบัการผลิตพชืผกัตามระบบการปฏิบติั
ทางการเกษตรที่ดี 
       (3) ขาด Facebook และกลุ่มเพือ่น  ท  าใหไ้ม่สามารถเขา้ถึงกลุ่ม
หรือไม่สามารถปรึกษาเร่ืองเก่ียวกบัการผลิตพชืผกัตามระบบการ
ปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดี 
       (4) ขาดความรู้เร่ืองเก่ียวกบั Application อ่ืนๆ ท าใหไ้ม่สามารถ
เขา้ถึงเร่ืองการผลิตพชืผกัตามระบบการปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดี 

 
11 

 
8 
 
 
5 
 
 
9 

 

 
8.50 

 
6.20 

 
 

3.80 
 
 

6.90 

 
 



81 
 

   จากตารางที่ 5.2  ปัญหาของเกษตรกรเก่ียวกับการส่งเสริมการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับการผลิตพืชผกั  ด้านวิธีการส่งเสริม  พบว่า เกษตรกรผูผ้ลิตพืชประสบปัญหาวิธีการส่งเสริม
แบบแบบบุคคลมากที่สุด ร้อยละ 32.3  รองลงมาเป็นปัญหาจากวิธีการส่งเสริมแบบกลุ่ม ร้อยละ 26.2  มี
ปัญหาจากวิธีการส่งเสริมแบบใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ร้อยละ 25.4 และปัญหาด้านวิธีการส่งเสริม
แบบมวลชน  ร้อยละ  20.0  ตามล าดับ  ซ่ึงมีผลการวิเคราะห์ขอ้มูลปัญหา ในแต่ละแบบวิธีการส่งเสริม  
ไดแ้ก่  
   วิธีการส่งเสริมแบบบุคคล  เม่ือพิจารณารายละเอียดแต่ละประเด็น พบว่า   ร้อยละ 10.8มี
ปัญหาของผู ้น าท้องถ่ิน ไม่แจ้งข่าวสารหรือโครงการต่างๆที่ เก่ียวการการปลูกพืชผักมากที่ สุด   
รองลงมา คือ ร้อยละ 10.0 เจา้หน้าที่ไม่ลงพื้นที่ ไม่เขา้ถึงตวัเกษตรกร  ร้อยละ 6.9 มีปัญหาไม่สามารถ
ติดต่อกับเจ้าหน้าที่ทางโทรศัพท์ได้  และร้อยละ 4.6  เกษตรกรไม่สามารถเข้าพบเจ้าหน้าที่ได ้ 
ตามล าดบั 
   การส่งเสริมแบบกลุ่ม เม่ือพิจารณารายละเอียดแต่ละประเด็น พบว่า ส่วนใหญ่ ร้อยละ 9.2 
เป็นปัญหาของการจดัเวทีประชาคมเพื่อให้ชุมชนและเกษตรกรมีส่วนร่วมในดา้นต่างๆ  รองลงมา คือ 
ร้อยละ 7.7 ปัญหาขาดจดัประชุมเพื่อแก้ปัญหาด้านการปลูกพืชผกั  ร้อยละ 6.2มีปัญหา ขาดจดัอบรม
หรือสัมมนาเพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็น  และร้อยละ 3.1 ขาดจดัทัศนศึกษาดูงานให้แก่เกษตรกร 
ตามล าดบั 
   การส่งเสริมแบบมวลชน  เม่ือพิจารณารายละเอียดแต่ละประเด็น พบว่า ร้อยละ 6.9  เกิด
ปัญหาหอกระจายข่าวหมู่บา้น  กระจายข่าวไดไ้ม่ทัว่ถึง  ร้อยละ 4.6  มีปัญหาขาดวิทยกุระจายเสียง หรือ
มีแต่หาความคล่ืนถ่ียาก เสียงไม่ชัดเจน  ร้อยละ 3.1 ขาดหนังสือพิมพ ์ท าให้ไม่ทราบข่าวสถานการณ์
โรคระบาด หรือมีแต่อ่านแลว้ไม่เขา้ใจ ภาพไม่สอดคลอ้งเน้ือหา และไม่สามารถมองเห็นชดัเจนไดแ้ละ
ขาดวิทยโุทรทศัน์ หรือมีแต่ส่ือสารไม่เขา้ใจ ภาพ เสียงไม่ชดั  และสุดทา้ยร้อยละ 2.3  มีปัญหาขาดแผ่น
พบั ใหค้วามรู้เก่ียวกบัการปลูกผกั หรือภาพส่ือไดไ้ม่ชดัเจน อ่านเขา้ใจยาก  ตามล าดบั 
                          วิธีการส่งเสริมแบบการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ  เม่ือพิจารณารายละเอียดแต่ละประเด็น 
พบว่า ส่วนใหญ่ร้อยละ 8.5  มีปัญหาขาดอินเตอร์เน็ต  ท  าให้ไม่สามารถเขา้ถึงเวบ็ไซตต่์างๆเก่ียวกบัการ
ผลิตพืชผกัตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ ดี   รองลงมา ร้อยละ 6.9 มีปัญหาขาดความรู้เร่ือง
เก่ียวกบั Application อ่ืนๆ ท าให้ไม่สามารถเขา้ถึงเร่ืองเก่ียวกบัการผลิตพืชผกัตามระบบการปฏิบติัทาง
การเกษตรที่ดี  ร้อยละ 6.2 มีปัญหาขาดแอพพลิเคชั่น Line ท าให้สามารถส่ือสาร พูดคุยเพื่อขอความ
ช่วยเหลือในเร่ืองเก่ียวกับการผลิตพืชผกัตามระบบการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดี  และร้อยละ 3.8 ขาด 
Facebook และกลุ่มเพื่อน  ท  าให้ไม่สามารถเข้าถึงกลุ่มหรือไม่สามารถปรึกษาเร่ืองเก่ียวกับการผลิต
พชืผกัตามระบบการปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดี  ตามล าดบั 



บทที่  5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
  
   การวิจัย เร่ือง ความต้องการการส่งเสริมการผลิตพืชผกัตามระบบการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีของเกษตรกรจงัหวดัสระบุรี  ผูว้จิยัไดน้ าเสนอประเด็นส าคญัจ าแนกเป็น 3 ส่วน คือ 
สรุปการวจิยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
 

1. สรุปการวจิยั 
 
  1.1 วัตถุประสงค์การวิจัย 
   การวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา  1.) เพื่อศึกษาสภาพทางเศรษฐกิจและ
สังคมของเกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัตามการปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดี 2.) เพื่อศึกษาสภาพการผลิต
พชืผกัและความรู้เก่ียวกบัการผลิตพืชผกัตามระบบการปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดี  3.) เพื่อศึกษาการ
ผลิตผกัตามการปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดี  4.) เพื่อศึกษาการไดรั้บความส่งเสริมและความตอ้งการ
ส่งเสริมการผลิตพืชผกัตามการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดี 5.) เพื่อศึกษาปัญหาของเกษตรกรเก่ียวกบั
การส่งเสริมการผลิตพชืผกัตามการปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดี 
  1.2 วิธีด าเนินการวิจัย 
   ประชากรที่ศึกษา คือ คือ เกษตรกรผูป้ลูกพืชผกัในจงัหวดัสระบุรี ที่ขึ้นทะเบียน
และปรับปรุงทะเบียนเกษตรกร ปี 2562 จากระบบฐานข้อมูลทะเบียนเกษตรกรกรมส่งเสริม
การเกษตร จ านวน  775 ราย ก าหนดขนาดของกลุ่มตวัอยา่งโดยใชก้ารค านวณตามสูตรของ Taro 
Yamane ที่ระดบัความคลาดเคล่ือน 0.08 ไดก้ลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 130 ราย และสุ่มตวัอยา่งแบบง่าย
โดยวธีิจบัฉลากตามรายช่ือเกษตรกรในแต่ละอ าเภอเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้าง ประกอบดว้ย 5 ตอน ไดแ้ก่ ตอนที่ 1 สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูผ้ลิต
พืชผกัจงัหวดัสระบุรี  ตอนที่ 2 สภาพการผลิตพืชผกัความรู้เก่ียวกบัการผลิตพืชผกัตามระบบการ
ปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดี  ตอนที่ 3 การผลิตพืชผกัตามการปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดี  ตอนที่ 4 การ
ไดรั้บความรู้และความตอ้งการการส่งเสริมการผลิตพืชผกัตามการปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดี  ตอนที่ 
5 ปัญหาและขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการส่งเสริมการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดีส าหรับการผลิตพืชผกั  
ทดสอบความเช่ือมัน่จากเกษตรกรที่มีลกัษณะคลา้ยคลึงกบัประชากรที่ศึกษา จ านวน 30 คน ตาม
วิธีการหาค่าของ Cronbach’s alpha โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปในการค านวณ มีค่า
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สัมประสิทธ์ิความเช่ือถือ ตอนที่ 3 การผลิตพืชผกัตามการปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดี เท่ากบั 0.835 
และตอนที่ 4 การได้รับความรู้และความตอ้งการการส่งเสริมการผลิตพืชผกัตามการปฏิบติัทาง
การเกษตรที่ดี  ประกอบดว้ย การไดรั้บการส่งเสริมการเกษตร เท่ากบั 1.000  ระดับการไดรั้บการ
ส่งเสริมการเกษตร  เท่ากบั 0.998 และความตอ้งการการส่งเสริมการเกษตร เท่ากบั 0.999 ตอนที่ 5 
ปัญหาและขอ้เสนอแนะเก่ียวกับการส่งเสริมการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดีส าหรับการผลิตพืชผกั  
เท่ากับ 0.965  วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการแจกแจงความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าต  ่าสุด ค่าสูงสุด ค่าเฉล่ีย และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   1.3 ผลการวิจัย สามารถสรุปไดด้งัน้ี 
     ตอนที่ 1 สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 
                                        สภาพสังคมของเกษตรกรผลิตพืชผักในจังหวัดสระบุรี เกษตรกรร้อยละ 
70  เป็นเพศหญิง  ร้อยละ 44.6  มีอายเุฉล่ีย 56.73 ปี ร้อยละ 73.1 มีสถานภาพสมรส  ร้อยละ 60  จบ
การศึกษาระดับประถมศึกษา  ร้อยละ 89.2  ประกอบอาชีพเกษตรกรรม  ร้อยละ 44.6  มีจ  านวน
สมาชิกในครอบครัว 3-4 คน  ร้อยละ 55.4 มีประสบการณ์การปลูกพืชผกัเฉล่ีย 14.42 ปี  ร้อยละ 
86.2  ไดรั้บขอ้มูลข่าวสารจากโทรทศัน์  ร้อยละ 87.7  ไม่ไดด้ ารงต าแหน่งทางสังคม  ร้อยละ 56.2 
เป็นสมาชิกกลุ่มหรือองคก์รการเกษตร  ร้อยละ 47.7  ด ารงต าแหน่งเป็นสมาชิกในกลุ่มหรือองคก์ร
เกษตรกร  
   สภาพทางเศรษฐกิจของเกษตรกรที่ป ลูกพืชผักในจังหวัดสระบุ รี  
เกษตรกรมีพื้นที่ถือครองทางการเกษตรเฉล่ีย 11.03 ไร่  ร้อยละ 69.2  มีพื้นที่ถือครองที่ดินเป็นของ
ตนเอง  ร้อยละ 63.8 มีแรงงานทางการเกษตรในครัวเรือน 2 คน   มีรายได้จากการจ าหน่ายผลิต
พืชผกัเฉล่ีย 49,730.77 บาท/ไร่/รอบการผลิต  มีรายจ่ายจากการผลิตพืชผกัเฉล่ีย20,232.77 บาท/ไร่   
/รอบการผลิต  ร้อยละ 60.8  ไม่มีภาระหน้ีสินของครัวเรือน  ร้อยละ 71.5 ใชทุ้นตนเองเป็นแหล่ง
เงินทุนที่ใชใ้นการปลูกผกั 
       ตอนที่ 2 สภาพการผลิตพืชผักและความรู้เกีย่วกบัการผลิตพืชตามระบบการปฏิบัติ
ทางการเกษตรที่ดี 
    สภาพการผลิตพืชผักของเกษตรกรในจังหวัด  เกษตรกร ร้อยละ 43.8  ปลูก
กะเพรา  มีพื้นที่ปลูกพืช ผกัเฉล่ีย 1.83 ไร่   ร้อยละ 50.0 ไม่มีการเพาะกลา้พนัธุ์พืชผกัก่อนปลูก  ร้อยละ 
71.5 ปลูกพืชผกัหลายคร้ัง   โดยร้อยละ 69.2 ปลูกพืชผกัในช่วงเดือนกันยายนถึงเดือนตุลาคม  ร้อยละ 
41.5  มีระบบการให้น ้ าแบบลากสายยางรด  ร้อยละ 79.2 ใส่ปุ๋ ยอินทรียอ์ย่างเดียว เช่นปุ๋ ยหมัก ปุ๋ ยคอก  
ร้อยละ 76.2 ใช้ทุกวิธีดังกล่าวผสมผสานกัน แต่ใช้สารเคมีเท่าที่จ  าเป็นเม่ือมีการระบาดของแมลง
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ศตัรูพืชระดบัรุนแรงเท่านั้น  ร้อยละ 92.3 มีวิธีควบคุมวชัพชืในแปลงพชืผกัโดยใชมื้อถอนหรือจอบถาก  
ร้อยละ 44.6  จ  าหน่ายผลผลิตพชืผกัเอง    
     ความรู้เกี่ยวกับการผลิตพืชผักตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่  เกษตรกร
ส่วนใหญ่ ร้อยละ 80.7   มีความรู้อยูใ่นระดบัมากที่สุด  โดยร้อยละ 98.5 มีความรู้เร่ืองเมล็ดพนัธุ์หรือปุ๋ ย
ที่ใช้ตอ้งมาจากแหล่งที่เช่ือถือได้,      ขนยา้ยผลิตผลด้วยความระมัดระวงัและป้องกันการปนเป้ือน, 
เกษตรกรตอ้งผ่านการอบรมหรือมีความรู้เร่ืองการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดี (GAP) และลักษณะส่วน
บุคคล, มีการเอกสารและการบนัทึกขอ้มูลในขั้นตอนต่างๆที่เป็นปัจจุบนั และครบถว้น และร้อยละ 73.1 
เกษตรกรไม่ทราบความรู้เก่ียวกบัการใชพ้าหนะที่ขนวตัถุอนัตรายทางการเกษตรขนส่งผลผลิตพืชผกั  
และต ่าสุด 7 คะแนน  มีคะแนนสูงสุด 20 คะแนน เฉล่ีย 18.38 คะแนน 
 
  ตอนที่ 3  การผลิตพืชผักตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี  เกษตรกรส่วนใหญ่ 
ร้อยละ 56.1 เป็นเกษตรกรผูผ้ลิตพชืผกัที่มีการปฏิบตัิตามหลกัการปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดีที่มีการ
ปฏิบตัิในระดบัมาก  โดยร้อยละ 97.7 เกษตรกรมีการเก็บเก่ียวพชืผกัที่มีอายเุก็บเก่ียวที่เหมาะสม 
โดยผลิตผลมีคุณภาพตามความตอ้งการของตลาด หรือตามขอ้ก าหนดของคู่คา้ และร้อยละ 5.4 เป็น
เกษตรกรที่ไม่ปฏิบติัตามหลกัการปฏิบติัทางการเกษตรที่ในเร่ืองการเก็บตวัอยา่งดินไปวเิคราะห์ใน
ระยะเร่ิมท าระบบตามมาตรฐานการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดี (GAP)  
 
  ตอนที่ 4  การได้รับการส่งเสริมและความต้องการการส่งเสริมการผลิตพืชผักตาม
การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 
   การได้รับการส่งเสริมการผลิตพืชผักตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ ดี  
พบวา่  เกษตรกรไดรั้บการส่งเสริมการผลิตพืชผกัตามการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดีในระดบันอ้ยที่สุด 
(X  = 1.37)  โดยจ าแนกดงัน้ี 
                            - การได้รับการด้านเน้ือหา  พบวา่ เกษตรกรผูผ้ลิตพชืผกัไดรั้บ
ความรู้ดา้นเน้ือหาต่างๆในระดบันอ้ยที่สุด (X  = 1.41)  โดยประเด็นเน้ือหาเก่ียวกบัแหล่งน ้าไดรั้บ
ความรู้ระดบันอ้ยที่สุดเป็นล าดบัแรก  (X  = 1.58)  และล าดบัสุดทา้ยที่ไดรั้บนอ้ยที่สุดคอื ประเด็นการ
บนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ  (X  = 1.1.31)     

    - การได้รับการส่งเสริมด้านวิธีการส่งเสริม พบวา่  เกษตรกรผูผ้ลิต
พชืผกัไดรั้บการส่งเสริมความรู้จากวธีิการส่งเสริมในระดบันอ้ยที่สุด (X  = 1.32) ซ่ึงไดรั้บความรู้จาก
วธีิการแบบบุคคลเป็นล าดบัแรก (X  = 1.37)  โดยเจา้หนา้ที่เขา้ถึงเกษตรกรที่บา้นและไร่นา  เพือ่เขา้ไป
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ศึกษาและสงัเกตสภานการณ์ปลูกผกั (X  = 1.47)  และล าดบัสุดทา้ยที่ไดรั้บความรู้จากการส่งเสริมใน
ระดบันอ้ยที่สุดคือ การส่งเสริมแบบมวลชน (X  = 1.28)  ซ่ึงเป็นเอกสารแผน่พบั ที่แสดงรายละเอียด
เก่ียวกบัการปลูกพชืผกัไดช้ดัเจน 

ความต้องการการส่งเสริมการผลิตพืชผักตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี   พบว่า  
เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริมการผลิตพืชผกัตามการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดีในภาพรวมอยูใ่น
ระดบัมากที่สุด (X  = 4.28)  โดยจ าแนกดงัน้ี 

    - ความต้องการส่งเสริมด้านเน้ือหา พบว่า เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัมี
ความตอ้งการส่งเสริมเในระดบัมากที่สุด (X  = 4.29)  โดยมีความตอ้งการการส่งเสริมดา้นการตลาด
มากที่สุด (X  = 4.95)  รองลงมา คือ ดา้นการบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ (X  = 4.82)     

     - ความต้องการการส่งเสริมด้านวธีิการส่งเสริม  พบวา่  เกษตรกร
ผูผ้ลิตพชืผกัมีความตอ้งการการส่งเสริมในระดบัมากที่สุด (X  = 4.27)  ซ่ึงวธีิที่เกษตรกรตอ้งการ
ส่งเสริมมากที่สุด คอื  การส่งเสริมแบบบคุคล  (X  = 4.65)  โดยมีเจา้หนา้ที่เขา้ถึงเกษตรกรที่บา้นและ
ไร่นา  เพือ่เขา้ไปศึกษาและสงัเกตสถานการณ์การปลูกพชืผกั (X  = 4.89)  

  ตอนที่ 5 ปัญหาของเกษตรกรเกี่ยวกับการส่งเสริมการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับการผลิตพืชผัก   
    - ปัญหาด้านเน้ือหา  พบวา่  เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัร้อยละ 28.4  มีปัญหาดา้น
สุขลกัษณะส่วนบุคคล  โดยร้อยละ 14.6  เป็นปัญหาการขาดความรู้เก่ียวกบัการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดี 
   - ปัญหาด้านวิธีการส่งเสริมการเกษตร พบว่า  เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัร้อยละ 
32.3  เกษตรกรผูผ้ลิตพืชประสบปัญหาวิธีการส่งเสริมแบบแบบบุคคลมากที่สุด   โดยร้อยละ10.8  เป็น
ปัญหาของผูน้ าทอ้งถ่ิน ไม่แจง้ข่าวสารหรือโครงการต่างๆ ที่เก่ียวการการปลูกพชืผกั  
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2. อภปิรายผล 
  จากการวิจยัเร่ืองความตอ้งการการส่งเสริมการผลิตพืชผกัตามระบบการปฏิบตัิทาง
การเกษตรที่ดีของเกษตรกรจงัหวดัสระบุรี ผูว้จิยัไดอ้ภิปรายผล ดงัต่อไปน้ี 
   ตอนที่ 1 สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 
                                   พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง  มีช่วงอายรุะหว่าง 51-60 ปี และจบ
การศึกษาระดับประถมศึกษา  ร้อยละ 89.2  ประกอบอาชีพเกษตรกรรม  มีจ  านวนสมาชิกใน
ครอบครัว 3-4 คน  มีประสบการณ์การปลูกพืชผกั 1 – 10 ปี   ซ่ึงสอดคล้องกับผลการศึกษาของ    
พีรดา  แซ่เต้ียว (2555 : ง) ไดท้  าการศึกษา    เร่ืองการใชเ้กษตรดีที่เหมาะสมในการผลิตผกัเหลียง
ของเกษตรกรในต าบลราชกรูด อ าเภอเมือง จงัหวดัระนอง พบว่า เกษตรกรมากกว่าคร่ึงหน่ึงเป็น
เพศหญิง มีอายเุฉล่ีย 60.79 ปี และมีการศึกษาระดบัประถมศึกษาปีที่ 4  มีแรงงานทางการเกษตรใน
ครัวเรือน 2 คน   สามารถสร้างรายได้จากการผลิตพืชผกั ระหว่าง 1,000 – 100,000 บาท/ไร่/รอบ
การผลิต  และสอดคล้องการกับผลการศึกษาของปิยะนันท์  สุวรรณ ปิงคํา (2552,น.ง) ได้
ทาํการศึกษา เร่ืองการใชก้ารเกษตรดีที่ เหมาะสมในการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพษิของเกษตรกร
ในอาํเภอสารภี จงัหวดัเชียงใหม่  พบวา่ เกษตรกรมีอายเุฉล่ีย 57 ปี  จบการศึกษาระดบัประถมศึกษา
ปีที่ 4  มีจาํนวนแรงงานเฉล่ียในครอบครัว 2 คน รายไดจ้ากการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษเฉล่ีย 
3,206 บาท ต่อ เดือน มีประสบการณ์ในการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพษิเฉล่ีย 4 ปี    
       ตอนที่ 2 สภาพการผลิตพืชผักและความรู้เกี่ยวกับการผลิตพืชตามระบบการปฏิบัติ
ทางการเกษตรที่ดี 
  สภาพการผลิตพืชผักของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี  เกษตรกร ร้อยละ 43.8  ปลูก
กะเพรา   ร้อยละ 55.4 มีพื้นที่ปลูกพืช ผกัน้อยกว่าหรือเท่ากับ 1 ไร่  สอดคลอ้งกับการศึกษาของ      
ปิยะนันท์  สุวรรณปิงค า (2552,น.ง) ไดท้  าการศึกษา เร่ืองการใช้การเกษตรดีที่ เหมาะสมในการ
ปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกรในอ าเภอสารภี จงัหวดัเชียงใหม่  พบว่า  ขนาดพื้นที่ใน
การปลูกผกัเฉล่ีย 1ไร่ 
  ความรู้เกี่ยวกับการผลิตพืชผักตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี  เกษตรกร 
ส่วนใหญ่ ร้อยละ 80.7 มีความรู้อยูใ่นระดบัมากที่สุด  โดยร้อยละ 98.5 มีความรู้เร่ืองเมล็ดพนัธุห์รือ
ปุ๋ ยที่ใชต้อ้งมาจากแหล่งที่เช่ือถือได,้  ขนยา้ยผลิตผลดว้ยความระมดัระวงัและป้องกนัการปนเป้ือน, 
เกษตรกรตอ้งผ่านการอบรมหรือมีความรู้เร่ืองการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดี (GAP) และลักษณะ
ส่วนบุคคล, มีการเอกสารและการบนัทึกขอ้มูลในขั้นตอนต่างๆที่เป็นปัจจุบนั และครบถว้นและ
ร้อยละ 73.1 เกษตรกรไม่ทราบความรู้เก่ียวกบัควรใชพ้าหนะที่ขนวตัถุอนัตรายทางการเกษตรขนส่ง
ผลผลิตพชืผกั  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของปิยะนนัท ์สุวรรณปิงค า (2552,น.65) ไดท้  าการศึกษา 
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เร่ืองการใช้การเกษตรดีที่  เหมาะสมในการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกรในอ าเภอ
สารภี จงัหวดัเชียงใหม่ พบว่า ความรู้ตามหลกัการเกษตรดีที่เหมาะสมในการปลูกผกัปลอดภยัจาก
สารพษิ  เกษตรกรส่วนใหญ่มี ความรู้ในระดบัดี  
  ตอนที่ 3  การผลิตพืชผักตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี  เกษตรกรร้อยละ 97.7 
เป็นเกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัที่มีการปฏิบัติตามหลกัการปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดีที่ มีการปฏิบตัิใน
ระดบัมาก  โดยเก็บเก่ียวพชืผกัที่มีอายเุก็บเก่ียวที่เหมาะสม โดยผลิตผลมีคุณภาพตามความตอ้งการ
ของตลาด หรือตามขอ้ก าหนดของคู่คา้  ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของปิยะนันท์ สุวรรณปิงค า 
(2552 ,น.ง) ไดท้  าการศึกษาการใชก้ารเกษตรดีที่เหมาะสมในการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษของ
เกษตรกรในอ าเภอสารภี จงัหวดัเชียงใหม่ พบวา่ เกษตรกร ส่วนใหญ่มีการปฏิบติัตามการเกษตรดีที่
เหมาะสมในการปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษอยูในระดบัดี  และสอดคล้องกบัผลการศึกษาของ
ประถม ทองเซอร์ ( 2553 : ง) ที่ได้ทาํการศึกษา เร่ืองความตอ้งการความรู้เก่ียวกบัการผลิตพืชผกั
ตามการเกษตรดีที่เหมาะสมของเกษตรศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงทุ่งเริง จงัหวดัเชียงใหม่ พบว่า 
เกษตรกรส่วนใหญ่มีความรู้ความ เขา้ใจที่ถูกตอ้งในการผลิตพืชผกัปลอดภยั GAP ในประเด็น 
แหล่งนํ้ าที่ใชใ้นการเพาะปลูก พื้นที่ ปลูก การใชส้ารเคมี/สารชีวภาพในการผลิตทางเกษตร การเก็บ
รักษาผลผลิต การบนัทึกขอ้มูลและ การจดัการกระบวนการผลิตเพือ่ใหไ้ดผ้ลผลิตที่มีคุณภาพ 
  ตอนที่ 4  การได้รับการส่งเสริมและความต้องการการส่งเสริมการผลิตพืชผักตาม
การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 
   การได้รับการส่งเสริมการผลิตพืชผักตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี  
พบว่า  เกษตรกรไดรั้บการส่งเสริมการผลิตพืชผกัตามการปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดี ในระดบัน้อย
ที่สุด  โดยจ าแนกดงัน้ี ด้านเน้ือหา  พบวา่  เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัไดรั้บความรู้ดา้นการบนัทึกขอ้มูล
และการตามสอบนอ้ยที่สุด ส่วนด้านวิธีการส่งเสริม พบวา่  เกษตรกรผูผ้ลิตพชืผกัไดรั้บการส่งเสริม
แบบบุคคลน้อยที่สุด โดยเจา้หน้าที่เขา้ถึงเกษตรกรที่บา้นและไร่นา  เพื่อเขา้ไปศึกษาและสังเกต
สภานการณ์ปลูกผกั 
    ความต้องการการส่งเสริมการผลิตพืชผักตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี  
พบวา่  เกษตรกรมีความตอ้งการเฉล่ียในระดบัมากที่สุด  โดยจ าแนกดงัน้ี 
    - ด้านเน้ือหา  พบว่า เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัมีความตอ้งการการ
ส่งเสริมการผลิตพืชผกัตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีในระดับมากที่สุด  โดยเฉพาะในด้าน
การตลาดและรองลงมาคือด้านบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของ       
อารีรัตน์ ศิริโชติ (2556,น.68-69) ได้ท  าการศึกษา เร่ืองการใชเ้ทคโนโลยกีารผลิตผกัปลอดภยัจาก
สารพิษของอ าเภอชนบท จังหวดัขอนแก่น พบว่า เกษตรกรมีความต้องการความรู้เก่ียวกับ
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เทคโนโลยกีารปลูกผกัปลอดภยัจากสารพิษ  โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือเรียงล าดบั จากสูง
ไปต ่า ไดแ้ก่ วิธีการเตรียมพนัธุ์ผกั, วิธีการตดัแต่งและบรรจุภณัฑแ์ละวิธีการตรวจสารพิษ ตกคา้ง 
รองลงมาคือ วิธีการปลูกและการดูแลรักษา, วิธีการป้องกันก าจดัศตัรูพืชแบบผสมผสาน  และ
วธีิการจดบนัทึกการใชเ้ทคโนโลยทีุกขั้นตอน มีระดบัความตอ้งการมาก 
    - ด้านวิธีการส่งเสริม  พบว่า  เกษตรกรมีความต้องการการ
ส่งเสริมในระดับมากที่สุด  โดยวิธีที่ตอ้งการมากที่สุด คือ แบบบุคคล โดยตอ้งการให้เจา้หน้าที่
เข ้าถึงเกษตรกรที่บ้านและไร่นา เพื่อเข้าไปศึกษาและสังเกตสถานการณ์การปลูกพืชผกั  ซึง
สอดคลอ้งกบั เกษราภรณ์ เขม็ขาว (2557, น.93)     ที่ทาํการศึกษาเร่ืองความตอ้งการการส่งเสริมการ
ผลิตขา้วของเกษตรกร อาํเภอดอนพุด จงัหวดัสระบุรี  ที่พบวา่  เกษตรกรทาํนาตอ้งการการส่งเสริม
ดา้นวธีิส่งเสริมแบบรายบุคคลโดยวธีิเจา้หนา้ที่ไปเยีย่ม เยยีนเกษตรกรในระดบัมาก  
  ตอนที่ 5 ปัญหาของเกษตรกรเกี่ยวกับการส่งเสริมการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับการผลิตพืชผัก   
   ปัญหาด้านเน้ือหา  พบว่า  เกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัมีปัญหาด้านการขาด
ความรู้เน้ือหาดา้นสุขลกัษณะส่วนบุคคล  โดยขาดความรู้เก่ียวกบัการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดี และ
ปัญหาด้านวิธีการส่งเสริมการเกษตร  พบว่า เกษตรกรผูผ้ลิตพืชประสบปัญหาการส่งเสริมใน
รูปแบบแบบบุคคลมากที่สุด  โดยเป็นปัญหาของผูน้ าทอ้งถ่ิน ไม่แจง้ข่าวสารหรือโครงการต่างๆที่
เก่ียวการการปลูกพชืผกั  
 

3. ข้อเสนอแนะ 
   จากผลการวจิยัเร่ือง ความตอ้งการการส่งเสริมการผลิตพืชผกัตามระบบการปฏิบติัทาง
การเกษตรที่ดีของเกษตรกรจงัหวดัสระบุรี พบวา่มีประเด็นที่ควรเสนอแนะไวด้งัน้ี 
   3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
    1. ) จากขอ้มูลการวิเคราะห์การได้รับการส่งเสริมและความตอ้งการการผลิต
พชืผกัตามการปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดี  พบว่า  เกษตรกรไดรั้บการส่งเสริมการผลิตพชืผกัตามการ
ปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดีในระดบัน้อยที่สุด  ทั้งในดา้นเน้ือหาและวิธีการส่งเสริม  และเห็นไดว้่า
เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริมตอ้งการการผลิตพืชผกัตามการปฏิบติัทางการเกษตรที่ดี  ทั้ง
ดา้นเน้ือหาและวิธีการส่งเสริมในระดบัมากที่สุดเช่นกนั  ดงันั้น จึงควรใชว้ธีิการส่งเสริมแบบบุคคล  
โดยมีเจา้หน้าที่เขา้ถึงเกษตรกรในพื้นที่  เกษตรกรสามารถพบเจา้หนา้ที่และสามารถติดต่อเจา้หนา้ที่
ได้  ทางโทรศพัท์และเกษตรกรได้รับขอ้มูลข่าวสารผ่านผูน้ าทอ้งถ่ิน  ซ่ึงเป็นวิธีการส่งเสริมให้
ความรู้จากบุคลากรดังกล่าวโดยตรง ท าให้เกษตรกรสามารถซักถาม แลกเปล่ียน โต้ตอบ ให้



 89 

ค  าแนะน าไดต้รงตามความตอ้งการ สร้างความเช่ือมัน่ใหแ้ก่เกษตรกรและสร้างความสัมพนัธ์อนัดี
ต่อกนัได ้
  2. ) จากขอ้มูลการปฏิบติัตวัเก่ียวกบัการผลิตพชืผกัตามการเกษตรที่ดีของจงัหวดั
สระบุรี  จะเห็นวา่  ดา้นการบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบของเกษตรกรจ านวนน้อย  ไม่ปฏิบตัิตวั
ตามหลกัการในขอ้น้ี   ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะเกษตรกรส่วนหน่ึงไม่มีความรู้และไม่ให้ความส าคญัใน
การบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ  รวมถึงขั้นตอนที่ยุง่ยากในการปฏิบติัที่จะตอ้งรักษาเอกสาร
ส าคญัไวด้ว้ย  
       โดยอาจออกแบบฟอร์มที่ใหเ้กษตรกรสามารถกรอกขอ้มูลไดง่้ายและสะดวก
ขึ้น และการฝึกให้เกษตรกรที่สามารถปฏิบัติในการจดบนัทึกได้ในกลุ่ม เป็นผูฝึ้กปฏิบติัให้กับ
สมาชิกและขยายผลไปยงัเกษตรกรคนอ่ืนๆในกลุ่ม  โดยมีเจา้หน้าที่ส่งเสริมการเกษตรในพื้นที่เป็น
ที่ปรึกษาและออกเยีย่มเยอืนใหค้  าแนะน ากบัเกษตรกรเป็นระยะ  
  3.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
         1.) ควรมีการศึกษาปัจจยัที่เก่ียวขอ้งกับความตอ้งการการส่งเสริมของเกษตรกรผูป้ลูก
พชืผกั  เพื่อน าขอ้มูลมาใชเ้ป็นแนวทางการวางแผนการส่งเสริมให้กบัเกษตรกรผลิตพืชผกัปลอดภยัจาก
สารพษิ 
         2.) ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบต้นทุนและผลตอบแทนของการผลิตพืชผักของ
เกษตรกร  เพือ่เป็นขอ้มูลเชิงประจกัษส์ าหรับความตอ้งการใหก้บัเกษตรกร  
     3.) ควรมีการศึกษาการผลิตพืชผกัตามการปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดีแบบครบวงจร  เพื่อ
เช่ือมโยงการผลิตตั้ งแต่ต้นน ้ า กลางน ้ าและปลายน ้ า  ตั้ งแต่การผลิตพืชผักที่ปลอดภัยจนถึงการ
พฒันาการตลาดที่จะรองรับของเกษตรกรที่แทจ้ริง  โยไม่ผ่านพ่อคา้คนกลาง  เพื่อให้เกษตรกรที่ผลิต
พชืผกัไดมี้ผลก าไรมากขึ้น  และมีความตั้งใจที่จะพฒันาคุณภาพสินคา้ใหมี้คุณภาพและปลอดภยั 
         4.) ควรมีการท าการวิจยัแบบมีส่วนร่วม เพื่อรณรงคใ์ห้เกษตรกรท าการปลูกพืชผกัตาม
การปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดี  
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เลขท่ีแบบสมัภาษณ์.............. 

แบบสัมภาษณ์ส าหรับการวิจัย 
เร่ือง ความต้องการการส่งเสริมการผลิตพืชผักตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีของเกษตรกร   

จังหวัดสระบุรี 
 
 

ค าชี้แจง : 

1. แบบสัมภาษณ์ชุดนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาความต้องการการส่งเสริมแนวทางการส่งเสริมการผลิตพืชผักตามระบบการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีของเกษตรกรจังหวัดสระบุรี  ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาเกษตรศาสตร์ มหาบัณฑิต
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ค าตอบในแบบสัมภาษณ์นี้จะน าไปใช้เพื่อการศึกษาวิจัยเท่านั้น จึงใคร่ขอความร่วมมือจากท่านกรุณา
ตอบค าถามทุกข้อ ตามความเป็นจริงและความคิดเห็นของท่าน 
2. วัตถุประสงค์การวิจัย 
  1. เพื่อศึกษาสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูผ้ลติพืชผกัจังหวัดสระบุร ี
           2. เพื่อศึกษาสภาพการผลิตพืชผักและความรู้เกี่ยวกับการผลิตพืชผักตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี   
           3. เพื่อศึกษาการผลติพืชผักตามระบบการปฏิบตัิทางการเกษตรที่ด ี
           4. เพื่อศึกษาการได้รบัการส่งเสริมและความต้องการการสง่เสริมการผลิตพืชผักตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี  
           5. เพื่อศึกษาปัญหาและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการส่งเสรมิการผลิตพืชผักตามระบบการปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดี  
3. เลขท่ีแบบสัมภาษณม์ีไว้เพื่อการติดตามแบบสัมภาษณ์เท่าน้ัน 
4. แบบสัมภาษณ์การวิจยันี้แบ่งออกเป็น 5 ตอน ได้แก่ 
         ตอนท่ี 1 สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 
         ตอนท่ี 2 สภาพการผลติพืชผักและความรู้เกีย่วกับการผลติพืชผักตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี   
         ตอนท่ี 3 การผลิตพืชผักตามการปฏบิัติทางการเกษตรที่ด ี

         ตอนท่ี 4 การได้รับความรูแ้ละความต้องการการส่งเสริมการผลิตพืชผักตามการปฏิบตัิทางการเกษตรที่ดี 
         ตอนท่ี 5 ปัญหาและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการส่งเสริมการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดสี าหรับการผลิตพืชผัก  
5. ผู้สัมภาษณ์อ่านค าถามให้ผู้ถูกสมัภาษณ์ฟัง และผูส้ัมภาษณ์ท าเครือ่งหมาย ✓ ใน (   ) หน้าข้อความที่ต้องการ และ/หรือเติม
ข้อความลงในช่องว่าง ......... ของแต่ละค าถามเพื่อให้ได้ความหมายที่สมบูรณ ์
 

ขอบพระคุณทุกท่านที่ให้ความร่วมมือ 
 
 

................................................................ 
                                                                                                                  ผู้วิจัย 

 
ตอนที่ 1 สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 
ค าแนะน า : โปรดเติมข้อความหรือตัวเลขลงในช่องว่าง.......... และใส่เคร่ืองหมาย ✓ ใน (.....) หน้าข้อที่ท่านคิดว่าตรงกับความ
เป็นจริงมากที่สุด 
1.1 สภาพทางสังคม 
1. เพศ  (.....) 1. ชาย  (.....) 2. หญิง 
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2. ปัจจุบันท่านมีอายุ.......................ปี 
3. สถานภาพการสมรส   (.....) 1. โสด  (.....) 2. สมรส  (.....) 3. หย่า/หม้าย 
4. ระดับการศึกษา 
 (.....) 1. ประถมศึกษา   (.....) 2. มัธยมศึกษาตอนต้น (ม.3)  
 (.....) 3. มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.6)/ปวช. (.....) 4. อนุปริญญาตรี/ปวส. 
 (.....) 5. ปริญญาตร ี   (.....) 6. อื่นๆ (ระบุ) ....................................... 
5. อาชีพของท่าน (อาชีพท่ีท ารายได้แก่ผู้ใหส้ัมภาษณม์ากที่สดุตอบได้เพียงข้อเดียว) 
 (.....) 1. เกษตรกรรม   (.....) 2. รับจ้าง  
 (.....) 3. ค้าขาย    (.....) 4. รับราชการ  
 (.....) 5. อื่นๆ(ระบุ)............................ 
6. จ านวนสมาชิกในครอบครัว......................................คน (รวมผูต้อบแบบสอบถาม) 
7. ประสบการณ์การปลูกพืชผัก.............................ป ี
8. การเปิดรับข้อมูลข่าวสารทางการเกษตร (ตอบไดม้ากกว่า 1 ข้อ) 
 (.....) 1. โทรทัศน์    (.....) 2. วิทย ุ   (.....) 3. หนังสือพิมพ์ 
 (.....) 4. อินเตอร์เน็ต  (.....) 5. วารสาร/นิตยาสาร  (.....) 6. ญาติ/เพื่อนบ้าน 
 (.....) 7. เจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร (.....) 8. อ่ืนๆ(ระบุ).............................. 
9. การด ารงต าแหน่งทางสังคม 
 (.....) 1. ไม่เป็น   (.....) 2. เป็น (โปรดระบุ)...................................................................... 
10. ปัจจุบันท่านเป็นสมาชิกกลุม่ / องค์กรการเกษตรใดบ้าง 
 (.....) 1. ไม่เป็น   (.....) 2. เป็น (ตอบได้มากกว่า 1ค าตอบ) 
      (.....) 2.1 กลุ่มแม่บ้านเกษตรกร     (.....) 2.3 กลุ่มเกษตรกร 
      (.....) 2.2 วิสาหกิจชุมชน             (.....) 2.4 กลุ่ม ธ.ก.ส. 
      (.....) 2.5 อื่นๆ (ระบุ)............................ 
11. ท่านด ารงต าแหน่งใดในกลุ่ม / องค์กรเกษตรกร 
 (.....) 1. ประธาน   (.....) 2. รองประธาน 
 (.....) 3. คณะกรรมการ  (.....) 4. สมาชิก 
 (.....) 5. อ่ืนๆ (ระบุ)........................................................ 
 
 
1.2 สภาพทางเศรษฐกิจ 
1. พื้นที่ถือครองท าการเกษตรทั้งหมด.........................................ไร่ 
2. ลักษณะการถือครองที่ดิน (ท้ังที่มีเอกสารสิทธ์ิและไมม่ีเอกสารสทิธ์ิ) 
 (.....) 1. เป็นของตนเอง  (.....) 2.เช่า (.....) 3. อื่นๆ (โปรดระบุ)............................................... 
3. จ านวนสมาชิกในครอบครัวที่เปน็แรงงานการปลูกพืชผัก......................................คน (รวมผูต้อบแบบสอบถาม) 
4. ท่านมีรายได้รวมในการจ าหน่ายพืชผักในรอบปีท่ีผ่านมา จ านวน...................................บาท 
5. ท่านมีรายจ่ายรวมในการปลูกพืชผักในรอบปีท่ีผ่านมา จ านวน.......................................บาท  
6. ภาระหนีส้ินของครัวเรือน  
 (.....) 1. ไม่มี    2. (.....) มีหนี้สินประมาณ ............................................บาท 
7. ท่านมีแหล่งเงินทุนท่ีใช้ในการปลูกพืชผัก (ตอบไดม้ากกว่า 1 ข้อ) 
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 (.....) 1. ทุนตนเอง  (.....) 2. ทุนกู้ยืม 
      (.....) 2.1 ญาติพี่น้อง 
      (.....) 2.2 สหกรณ์การเกษตร 
      (.....) 2.3 ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ (ธ.ก.ส) 
      (.....) 2.4 ธนาคารพาณิชย ์
      (.....) 2.5 เงินกู้นอกระบบ 
      (.....) 2.6 อื่นๆ (โปรดระบุ).................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอนที่ 2 สภาพการผลิตพืชผักและความรู้เกี่ยวกับการผลิตพืชผักตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี   
ค าแนะน า : โปรดเติมข้อความหรอืตัวเลขลงในช่องว่าง (.....)และใส่เครื่องหมาย ✓ในหน้าข้อที่ท่านคดิว่าตรงกับความเป็นจริงมากที่สุด 
2.1 การปลูกพืชผัก  ท่านปลูกอะไรบ้าง 
(   ) 1. ผักหวานป่า  (   ) 2. ผักคะน้า    (   ) 3. ผักบุ้งจีน     (   ) 4. พริกข้ีหนู       (   ) 5. พริกช้ีฟ้า 
(   ) 6. ถั่วฝักยาว     (   ) 7. มะระจีน    (   ) 8. ผักชี    (   ) 9. คื่นฉ่าย    (   ) 10. ฟักทอง 
(   ) 11. ผักสลัด    (   ) 12. บวบเหลี่ยม           (   ) 13. มะเขือเทศ  (   ) 14. สะระแหน่    (   ) 15. กะเพรา 
(   ) 16. โหระพา    (   ) 17. กวางตุ้ง    (   ) 18. แตงกวา   (   ) 19. ข้าวโพดฝักอ่อน (   ) 20. ชะอม   
(   ) 21. ต้นอ่อนทานตะวัน  (   ) 22. อ่ืนๆ (ระบุ)………………………… 
 

2.2 พื้นที่ปลูกพืชผัก ....................................... ไร่ 
2.3 เมล็ดพันธ์ุของท่านมีการเพาะกล้าพันธุ์พืชผักก่อนปลูกหรือไม่   
          (   ) 1. ไม่มีการเพาะกลา้  
          (   ) 2. มีการเพาะกล้า   
         (   ) 2.1 เพาะกล้าในภาชนะ     (   ) 2.2 เพาะกล้าในแปลงเพาะ  
2.4 ลักษณะการปลูกพืชผัก   
          (   ) 1. ปลูกเพียงครั้งเดียว  
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          (   ) 2. ปลูกหลายครั้ง (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)    
     (   ) 1) ครั้งท่ี 1 ช่วงเดือน พฤศจิกายน ถึงเดือน มกราคม   
     (   ) 2) ครั้งท่ี 2 ช่วงเดือน กุมภาพันธ์ ถึงเดือน เมษายน              
     (   ) 3) ครั้งท่ี 3 ช่วงเดือน พฤษภาคม ถึงเดือน กรกฎาคม              
     (   ) 4) ครั้งท่ี 4 ช่วงเดือน สิงหาคม ถึงเดือน กันยายน 
2.5 ระบบการให้น้ าพืชผัก 
 (.....) 1. ไม่มีระบบการให้น้ า   (.....) 2. แบบลากสายยางรด  (.....) 3. แบบน้ าหยด  
 (.....) 4. แบบมินิสปริงเกอร ์  (.....) 5. อ่ืนๆ (ระบุ) ............................................. 
2.6 ท่านใส่ปุ๋ยอะไรในการปลูกพืชผัก (ตอบไดม้ากกว่า 1 ข้อ)   
 (   ) 1. ใส่ปุ๋ยเคมีอย่างเดียว (ระบสุูตรปุย๋ที่ใช้)........................................   
 (   ) 2. ใส่ปุ๋ยอินทรีย์อย่างเดียว เช่น ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยคอก   
 (   ) 3. ใส่สารสกดัชีวภาพหรือปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพ 
2.7 ท่านมีการป้องกันก าจัดศัตรูพชืผักในแปลงปลูกพืชผักอย่างไร (ตอบไดม้ากกว่า 1 ข้อ)   
     (   ) 1. ใช้วิธีกล (เช่น ใช้กับดักกาวเหนียว กับดักแสงไฟ พลาสติกสีเทา-เงิน  คลมุแปลงมุ้งตาข่าย/มุ้งไนล่อนกาง เป็นต้น)   
     (   ) 2. ใช้ศัตรูธรรมชาติ( เช่น ตัวห้ าตัวเบียน เช้ือไวรัส(NPV) เชือ้แบคทีเรีย BT ไสเ้ดือนฝอย เชื้อราไตรโคเดอรม์่า เป็นต้น)  
     (   ) 3. ใช้สารสกัดจากพืช (เช่น สารสกดัจากสะเดา เป็นต้น)   
     (   ) 4. ใช้สารเคมี   
     (   ) 5. ใช้ทุกวิธีดังกล่าวผสมผสานกัน แต่ใช้สารเคมีเท่าท่ีจ าเปน็ เมื่อมีการระบาดของแมลงศัตรพูืชระดับรุนแรงเท่านั้น 
 2.8 ท่านมีวิธีควบคุมวัชพืชในแปลงพืชผักอย่างไร (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)   
     (   ) 1. การเตรียมดิน คราดเก็บวัชพืชออกให้หมด แล้วไถตากดินไว้ประมาณ 2-3 สัปดาห์ ก่อนปลูก   
     (   ) 2. การคลุมดินด้วยพลาสติกเทา-เงิน ฟางข้าว เปลือกถั่ว ใบหญ้าคา แกลบ เป็นต้น   
     (   ) 3. การใช้มือถอนหรือจอบถาก   
     (   ) 4. การเพิ่มจ านวนต้นต่อพื้นที่   
     (   ) 5. การใช้สารเคมีก าจัดวชัพืช (ระบุ)........................................... 
 2.9 การจ าหน่ายผลผลิต 
      (.....) 1. จ าหน่ายเอง                   (.....) 2. จ าหน่ายผ่านพ่อค้าคนกลาง/ลง้            (.....) 3. รวมกลุ่มจ าหน่าย/สหกรณ ์ 
      (.....) 4. มีพ่อค้ามารับชื้อถึงที ่            (.....) 5. อ่ืนๆ (ระบุ)................................ 
2.10 ความรู้เกี่ยวกับการผลติพืชผกัตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี  ค าช้ีแจง : ข้อความต่อไปนี้หากคิดว่าถูกโปรดตอบว่าถูก 

หากคิดว่าผดิโปรดตอบว่าผิด ผู้สัมภาษณ์ ท าเครื่องหมาย ✓ลงในช่องค าตอบ 

หัวข้อ ถูก ผิด 
1. แหล่งน้ า   
   1.1 แหล่งน้ าที่ใช้ในการผลิตพืชผักต้องไมม่ีการปนเปื้อนสารพิษและจลุินทรีย ์   
   1.2 แหล่งน้ าที่ใช้หากคาดว่าจะมีการปนเปื้อนต้องผ่านการบ าบัดก่อน   
   1.3 การเก็บตัวอย่างน้ าวิเคราะห์สิ่งที่เป็นอันตรายในน้ า ต้องตรวจเป็นปะจ าทุกเดือน   
2. พ้ืนทีป่ลูก   
   2.1 พื้นที่ปลูกผักต้องเป็นพื้นทีท่ี่ไม่มีวัตถุอันตรายและจลุินทรีย์ ที่อาจตกค้างหรือปนเปื้อนในผลผลิต   
   2.2 พื้นที่ปลูกต้องมีเอกสารสิทธิ์ตามกฎหมาย   
3. การใช้วตัถุอันตรายทางการเกษตร   
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   3.1 สถานท่ีเก็บวตัถุอนัตรายทางการเกษตรต้องมิดชิดเป็นสัดส่วน   
   3.2 ใช้สารเคมีป้องกันและก าจดัวัชพืชตามค าแนะน าหรือฉลากท่ีขึน้ทะเบียนกับกรมวิชาการเกษตร กระทรวง
เกษตรและสหกรณ ์

  

4. การจัดการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเกี่ยว   
   4.1 เมล็ดพนัธุห์รือปุ๋ยที่ใช้ตอ้งมาจากแหล่งที่เช่ือถือได ้   
   4.2 ควรมีการจัดการของเสียและวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร   
5. การเกบ็เกี่ยวและการปฏิบัตหิลังการเกบ็เกี่ยว   
   5.1 พืชผักสามารถวางผลผลติบนพ้ืนดินได้   
   5.2  ควรมีการคัดแยกผลผลิตทีไ่ม่ได้คณุภาพออก   
6.  การพักผลิตผล การขนย้ายในแปลงปลกู และเก็บรักษา   
   6.1 ควรใช้วัสดุปูรองพื้นในบริเวณที่พักผลผลติ เพื่อป้องกันการปนเปื้อน   
   6.2 ควรใช้พาหนะที่ขนวตัถุอนัตรายทางการเกษตร  ขนส่งผลผลติพืชผัก   
   6.3 ขนย้ายผลิตผลด้วยความระมัดระวังและป้องกันการปนเปือ้น   
7. สุขลักษณะส่วนบุคคล   
   7.1 เกษตรกรต้องผ่านการอบรมหรือมีความรู้เรื่องการปฏิบตัทิางการเกษตรที่ดี (GAP) และลักษณะส่วนบุคคล   
   7.2 ผู้ปฏิบัตงิานท่ีเจ็บป่วยและอาจน าโรคสู่ผลิตผลได้ สามารถเขา้ปฏิบัตงิาน ในแปลงได้ตามปกต ิ   
   7.3 ผู้ปฏิบัติงานท่ีเกี่ยวข้องกับวัตถุอันตรายทางการเกษตร  ต้องได้รับการตรวจสุขภาพอย่างน้อยปลีะ 1 ครั้ง   
8. การบนัทึกข้อมูลและการตามสอบ   
   8.1 มีการเอกสารและการบันทึกข้อมูลในขัน้ตอนต่างๆที่เป็นปัจจบุัน และครบถ้วน   
   8.2 ควรมีการจัดเกบ็เอกสาร บนัทึกข้อมลูเป็นหมวดหมู่ เพื่อสะดวกต่อการตรวจสอบและการน ามาใช้   
   8.3 ควรใช้รหัสแปลง และบันทึกข้อมูลเป็นรายแปลงปลูก   
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ตอนที่ 3 การผลิตพืชผักตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 

ค าแนะน า : โปรดใส่เครื่องหมาย  ✓ ลงในช่องว่าง ระดับการปฏิบตัิตามหลักการเกษตรทีด่ีของเกษตรกรเท่านั้น 

การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) ปฏิบัต ิ ไม่ปฏิบัติ 

1. ด้านแหล่งน้ า   
        1.1 ใช้แหล่งน้ ามาจากแหลง่น้ าท่ีไม่มีสภาพแวดล้อมซึ่งก่อให้เกิดการปนเปื้อนวัตถหุรือสิ่งท่ีเป็น
อันตรายต่อผลติผล    

  

        1.2  ใช้เป็นแหล่งน้ าท่ีสะอาดไมไ่หลผ่านชุมชน คอกสตัว์หรือโรงเก็บสารเคมี   
        1.3 การเก็บตัวอย่างน้ าไปวเิคราะห์อย่างน้อย 1 ครั้งก่อนเริ่มการปลูกพืชผักตามมาตรฐานการ
ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) 

  

2. ด้านพ้ืนที่ปลูก   
        2.1 จัดท าประวัติการใช้ที่ดนิย้อนหลังอย่างน้อย 2 ปี   
        2.2 วางผังแปลง จัดท าแปลง หรือปรับปรุงผังแปลงโดยค านงึถึง ผลกระทบต่อความปลอดภัย
อาหาร สิ่งแวดล้อม คุณภาพผลิตผล และ สุขภาพ ความปลอดภัยและสวสัดภิาพของผู้ปฏิบตัิงาน 

  

        2.3 มีการเก็บตัวอย่างดินไปวิเคราะห์ในระยะเริม่ท าระบบตามมาตรฐานการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดี (GAP) 

  

3. การใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตร   
        3.1 ท่านใช้สารเคมีตามค าแนะน าหรืออ้างอิงค าแนะน าของกรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตร
และสหกรณ์หรือ ตามค าแนะน าในฉลากที่ข้ึนทะเบียนกับกรมวิชาการเกษตร 

  

        3.2 ท่านจัดเก็บวัตถุอันตรายทางการเกษตรชนิดต่างๆ เป็นสดัส่วนในสถานท่ีเก็บเฉพาะ    
        3.3 ป้องกันตนเองจาก การใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตร และการปฐมพยาบาลเบื้องต้น   
4. การจัดการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเกี่ยว   
        4.1 มีแผนควบคุมการผลิตเพื่อให้ได้ผลิตผลตรงตามวตัถุประสงค์   
        4.2 จัดท ารายการและบันทึกข้อมูลปัจจัยการผลิต แหล่งที่มา และ รายละเอียดเฉพาะของปัจจัย
การผลิตที่ส าคัญ  

  

        4.3 ตรวจสอบเครื่องมือและอุปกรณ์การเกษตรที่ต้องอาศัยความเที่ยงตรงในการปฏิบัติงาน   
5. การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว   

       5.1 เก็บเกี่ยวพืชผักท่ีมีอายุเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสม โดยผลติผลมคีุณภาพตามความต้องการของ
ตลาด หรือตามข้อก าหนดของคู่คา้ 

  

        5.2 ป้องกันการปนเปื้อนจากวัตถุหรือสิ่งท่ีเป็นอันตรายสู่พืชผกัท่ีมีการคัดเลือกหรือบรรจุในแปลง
ปลูกแล้ว และไม่วางพืชผักท่ีเก็บเกี่ยว แล้วสัมผัสกับพ้ืนดินโดยตรง 

  

        5.3 ไม่วางพืชผักท่ีเก็บเกี่ยว แล้วสัมผัสกับพ้ืนดินโดยตรง   
        5.4 จัดให้มีสถานท่ีเก็บรักษาอุปกรณ์ ภาชนะบรรจุ และวสัดุ ให้เป็นสัดส่วน   
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การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ 

6. การพักผลิตผล  การขนย้ายในแปลงปลกูและเก็บรักษา   
        6.1 มีการจัดการด้านสุขลักษณะของสถานท่ีและวิธีการขนย้าย  พักผลิตผล และ/หรือเก็บรักษา
ผลิตผล เพื่อป้องกันการปนเปื้อนจากอันตรายและสิ่งแปลกปลอม 

  

        6.2 การขนย้ายผลิตผลในแปลงปลูกให้ปฏิบตัิด้วยความระมัดระวัง และป้องกันการปนเปื้อนท่ี
เป็นอันตรายต่อการบริโภคได ้

  

        6.3 ให้ขนส่งผลิตผลที่บรรจภุาชนะแล้วด้วยความระมดัระวัง และขนส่งไปยังจุดรวบรวมสินค้า
ทันทีท่ีเก็บเกี่ยว 

  

7. สุขลักษณะส่วนบุคคล   
        7.1 ผู้ปฏิบัติงานต้องมีความรู้ความเข้าใจ หรือได้รับการฝึกอบรม สุขลักษณะส่วนบุคคล เพื่อให้
สามารถปฏิบัติงานได้อย่างถูกสุขลกัษณะ 

  

        7.2 มีสิ่งอ านวยความสะดวกด้านสุขลักษณะส่วนบุคคลที่เพียงพอและอยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน 
สามารถป้องกันของเสียต่างๆไม่ใหเ้กิดการ ปนเปื้อนสู่แปลงปลูกและผลิตผล 

  

        7.3 ผู้ปฏิบัติงานต้องได้รับการตรวจสุขภาพอยา่งน้อยปีละ 1 ครั้ง   
8. บันทึกข้อมลูและการตามสอบ   
        8.1 มีเอกสารและการบันทกึข้อมูลตลอดกระบวนการผลิตและเป็นหมวดหมู่แยกเป็นฤดูกาลผลติ
แต่ละฤดูกาล 

  

        8.2 การตามสอบ เก็บรักษาบันทึกข้อมูลการปฏิบัติงานและเอกสารส าคัญที่เกีย่วข้องกับการ
ปฏิบัติงานไว้อย่างน้อย 2 ป ี

  

        8.3 การทบทวนวิธีปฏิบัติงานด้านการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี หรือ ทบทวนบันทึกข้อมูลอย่าง
น้อยปีละ 1 ครั้ง 
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ตอนที่ 4 การได้รับความรู้และความต้องการการส่งเสริมการผลิตพืชผักตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 

ค าแนะน า :  โปรดใส่เครื่องหมาย  ✓ ลงในช่องว่าง การได้รับการส่งเสริมและความต้องการการส่งเสริมในประเด็นที่ตรงกับความต้องการของท่านได้แก่       
 5 = มากที่สุด    4 = มาก    3 = ปานกลาง    2 = น้อย    1 = น้อยท่ีสุด 

ประเด็น 

ไม่ได้รับ 

การ
ส่งเสริม 

ได้รับ 

การ
ส่งเสริม 

ระดับการได้รับการส่งเสริม 

(1-5) 

ระดับความต้องการส่งเสริม 

(1-5) 

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

1. ด้านเนื้อหา 

  1.1 ด้านแหล่งน้ า             

  1.2 ด้านพื้นท่ีปลูก             

  1.3 ด้านการใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตร             

  1.4 ด้านการจัดการคณุภาพใน กระบวนการผลติก่อนการเก็บเกี่ยว             

  1.5 ด้านการเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกีย่ว             

  1.6 ด้านการพักผลิตผล  การขนย้ายในแปลงปลูก และเก็บรักษา             

  1.7 ด้านสุขลักษณะส่วนบุคคล             

  1.8 ด้านบันทึกข้อมูลและการตามสอบ             

  1.9 ด้านการตลาด             

  1.10 ด้านอื่นๆ
(ระบุ).................................................................................................... 
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ประเด็น 

ไม่ได้รับ 

การ
ส่งเสริม 

ได้รับ 

การ
ส่งเสริม 

ระดับการได้รับการส่งเสรมิ 

(1-5) 

ระดับความต้องการการส่งเสรมิ 

(1-5) 

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

2. ด้านวิธีการส่งเสริม     

2.1 การส่งเสริมแบบบุคคล               

       (1) เจ้าหน้าท่ีเข้าถึงเกษตรกรที่บ้านและไร่นา เพื่อเข้าไปศึกษาและสังเกต
สถานการณ์การปลูกพืชผัก 

            

       (2) เกษตรกรสามารถเข้าพบเจ้าหน้าได้ เพื่อขอค าแนะน าการปลูกพืชผัก             

       (3) สามารถติดต่อกับเจ้าหนา้ที่ทางโทรศัพท์ได้ เพื่อสอบถามหรือขอความ
ช่วยเหลือด้านการปลูกพืชผักโดยตรง สามารถแก้ปัญหาได้ทันเหตุการณ ์

            

       (4) เกษตรกรไดร้ับการส่งเสริมแบบผา่นผู้น าท้องถิ่น โดยแจ้งขา่วสารด้าน
โครงการที่เกีย่วการการปลูกพืชผกั  

            

  2.2 การได้รับการส่งเสริมแบบกลุ่ม             

       (1) การจัดประชุมเพื่อแก้ปญัหาด้านการปลูกพืชผัก             

       (2) การจัดอบรมหรือสัมมนาเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการจัดการการ
ปลูกพืชผักให้เกิดผลสัมฤทธ์ิต่อเกษตรกร 

            

      (3) การจัดเวทีประชาคมเพื่อให้ชุมชนและเกษตรกรมสี่วนร่วมในด้านต่างๆ 
และช้ีแจงสถานการณ์การปลูกพืชผักในปัจจุบัน 

            

      (4) การจัดทัศนศึกษาดูงานให้แก่เกษตรกร             
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ประเด็น 

ไม่ได้รับ 

การ
ส่งเสริม 

ได้รับ 

การ
ส่งเสริม 

ระดับการได้รับการส่งเสรมิ 

(1-5) 

ระดับความต้องการการส่งเสรมิ 

(1-5) 

มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

  2.3 การได้รับการส่งเสริมแบบมวลชน             

       (1) แผ่นพับ แสดงรายละเอยีดเกี่ยวกับการปลูกพืชผักเพื่อการเกษตร ได้ชัดเจน             
       (2) หนังสือพิมพ์ เช่น ข่าวสถานการณโ์รคระบาด กระชับ เข้าใจ ภาพสอดคล้อง 
และสามารถมองเห็นชัดเจนได ้

            

       (3) วิทยุกระจายเสียงเกี่ยวกับสถานการณ์ของพืชผัก เสียงมีความชัดเจน              
       (4) วิทยุโทรทัศน์ ข่าวสถานการณ์พืชผัก ภาพและเสียงมคีวามชัดเจน             

       (5) หอกระจายข่าวหมู่บ้าน  ได้ยินอย่างท่ัวถึง เข้าใจง่าย   
          

  2.4 การได้รับการส่งเสริมโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ             

       (1) การสามารถเข้าถึงเว็บไซต์ต่างๆเกีย่วกับการผลติพืชผักตามระบบการปฏิบตัิ
ทางการเกษตรที่ดไีด ้

            

       (2) แอพพลิเคชั่น Line ที่สามารถช่วยเหลือในเรื่องเกี่ยวกับการผลิตพืชผักตาม
ระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีได ้

            

       (3) มี Facebook และกลุม่เพื่อนท่ีสามารถปรึกษาเรื่องเกี่ยวกบัการผลิตพืชผัก
ตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดไีด ้

            

       (4) Application อื่นๆ สามารถเข้าถึงเรื่องเกี่ยวกับการผลิตพชืผักตามระบบการ
ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดไีด้  

            



 
ตอนที่ 5 ปัญหาและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการส่งเสริมการปฏิบัตทิางการเกษตรที่ดีส าหรับการผลิตพืชผัก  
ค าแนะน า : โปรดใส่เครื่องหมาย  ✓ ลงในช่องว่าง ปัญหาและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการส่งเสรมิการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีประเด็นที่ตรงกับความต้องการของท่าน 
 

ปัญหา ไม่มี 
ปัญหา 

มี 
ปัญหา 

ข้อเสนอ
แนะ 

ด้านเนื้อหา    
1. แหล่งน้ า    

    1.1 น้ าท่ีใช้ในการเพาะปลูกมีการปนเปื้อนวัตถุหรือสิ่งที่เป็นอันตรายต่อผลผลติ    

    1.2 น้ าที่ใช้หลังเก็บเกี่ยวไมส่ะอาดและคณุภาพไมเ่หมาะสม    

    1.3 น้ าไม่เพียงพอและเหมาะสมกับชนิดพืชที่ปลุก    

2. พ้ืนที่ปลูก    

    2.1 พื้นที่ปลูกมีสารพิษที่ตกคา้งหรือปนเปื้อน    
    2.2 การส่งตัวอย่างดินเพื่อตรวจวิเคราะห์มีความยุ่งยาก    
    2.3 พื้นที่ปลูกไม่มีเอกสารสิทธ์ิตามกฎหมาย    
3. การใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตร    
    3.1 การใช้วัตถุอันตรายตามค าแนะน าหรือตามฉลากท่ีขึ้นทะเบียนกับกรมวิชาการเกษตรกระทรวงเกษตรฯ    
    3.2 ไม่มีสถานท่ีเก็บวัตถุอันตรายทางการเกษตรที่เหมาะสม และเป็นสัดส่วน    
    3.3 การทีต่้องท าลายภาชนะบรรจุวัตถุอันตรายทางการเกษตรทีใ่ช้หมดแล้ว    
    3.4 ขาดความรู้ในการป้องกันตนเองจากการใช้วัตถุอันตราย ทางการเกษตร และการปฐมพยาบาลเบื้องต้น    
    3.5 หลังจากการใช้วัตถุอันตรายไมไ่ด้ท าความสะอาดร่างกาย  และแยกเสื้อผา้ที่ปฏิบัติงานซักจากเสื้อผ้าที่
ใช้ปกติ 

   

4. การจัดการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเกี่ยว    
    4.1 ขาดการวางแผนการผลติและการดูแลรักษาพืชที่ เหมาะสม    
    4.2 แหล่งที่มาของปุ๋ยที่ไม่ได้มาตรฐาน  ซึ่งอาจปนเปื้อนสู่ ผลผลติได้    
    4.3 ไม่มีการท าความสะอาดเครื่องมือ อุปกรณ์การเกษตร  รวมทัง้ภาชนะบรรจุและขนส่งผลผลิต    
    4.4 ของเสียและวสัดุเหลือใช้ทางการเกษตรไมม่ีระบบการ จัดการ    

 

 

 

ปัญหา ไม่มี 
ปัญหา 

มี 
ปัญหา 

ข้อเสนอ
แนะ 

ด้านเนื้อหา (ต่อ)    
5. การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว    

106 
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    5.1 เก็บเกี่ยวผลิตผลในช่วงอายุท่ีไม่เหมาะสม    

   5.2 ความยุ่งยากในการคัดแยกผลิตผลที่ไมไ่ด้คณุภาพออก    

    5.3 ผลผลิตมีการปนเปื้อน จากการสัมผัสกับพ้ืนดินโดยตรง ขณะเก็บเกี่ยว    

6. การพักผลิตผล การขนย้ายในแปลงปลูก และเก็บรักษา    

    6.1 ไม่มีการใช้วัสดุปูรองพื้นท าให้เกิดการปนเปื้อนสูผ่ลผลติ    
    6.3 วิธีการขนย้ายผลผลิตที่ขาดความระมัดระวัง ท าให้เกิด การปนเปื้อน    
7. สุขลักษณะส่วนบุคคล    
    7.1 ขาดความรู้เรื่องสุขลักษณะส่วนบุคคล      
    7.2 ขาดความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ด ี    
    7.3 มีความยุ่งยากการที่ต้องตรวจสุขภาพอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง    
8.  บันทึกข้อมูลและการตามสอบ    
    8.1 การจัดท าเอกสารหรือแบบบันทึกการผลิตในข้ันตอน ต่างๆ ที่อาจยุ่งยากในการปฏิบัต ิ    
    8.2 การจัดเก็บเอกสารเป็นหมวดหมู่ สะดวกในการ ตรวจสอบทีอ่าจมีความยุ่งยาก    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปัญหา ไม่มี 

ปัญหา 

มี 

ปัญหา 

ข้อเสนอแนะ 

ด้านวิธีการส่งเสริม    

1. การส่งเสริมแบบบุคคล      

       (1) เจ้าหน้าท่ีไม่ลงพื้นที่ ไม่เข้าถึงตัวเกษตรกร    

       (2) เกษตรกรไมส่ามารถเข้าพบเจ้าหน้า    

       (3) ไม่สามารถติดต่อกับเจ้าหน้าท่ีทางโทรศัพท์    
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       (4) ผู้น าท้องถิ่น ไม่แจ้งข่าวสารหรือโครงการต่างๆทีเ่กี่ยวการการปลูกพืชผัก     

  2. การได้รับการส่งเสริมแบบกลุ่ม    
       (1) ขาดจัดประชุมเพื่อแก้ปญัหาด้านการปลูกพืชผัก    
       (2) ขาดจัดอบรมหรือสมัมนาเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น    
       (3) การจัดเวทีประชาคมเพือ่ให้ชุมชนและเกษตรกรมสี่วนร่วมในด้านต่างๆ     
       (4) ขาดจัดทัศนศึกษาดูงานให้แก่เกษตรกร    
  3. การได้รับการส่งเสริมแบบมวลชน    
       (1) ขาดแผ่นพับ ให้ความรู้เกี่ยวกับการปลูกผัก หรือภาพสื่อได้ไม่ชัดเจน อ่านเข้าใจยาก    
       (2) ขาดหนังสือพิมพ์ ท าให้ไม่ทราบข่าวสถานการณโ์รคระบาด หรือมีแต่อ่านแล้วไมเ่ข้าใจ 
ภาพไมส่อดคล้องเนื้อหา และไมส่ามารถมองเห็นชัดเจนได้ 

   

       (3) ขาดวิทยุกระจายเสยีง หรือมีแต่หาความคลื่นถ่ียาก เสยีงไม่ชัดเจน     
       (4) ขาดวิทยุโทรทัศน์ หรือมีแต่สื่อสารไม่เข้าใจ ภาพ เสียงไม่ชัด    
       (5) หอกระจายข่าวหมู่บ้าน  กระจายข่าวได้ไม่ท่ัวถึง     
  4. การได้รับการส่งเสริมโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ    
       (1) ขาดอินเตอร์เน็ต  ท าให้ไม่สามารถเข้าถึงเว็บไซตต์่างๆเกี่ยวกับการผลิตพืชผักตามระบบ
การปฏิบัติทางการเกษตรที่ด ี

   

       (2) ขาดแอพพลิเคช่ัน Line ท าให้สามารถสื่อสาร พูดคุยเพื่อขอความช่วยเหลือในเรื่อง
เกี่ยวกับการผลิตพืชผักตามระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 

   

       (3) ขาด Facebook และกลุ่มเพื่อน  ท าให้ไมส่ามารถเข้าถึงกลุ่มหรือไมส่ามารถปรึกษา
เรื่องเกี่ยวกับการผลติพืชผักตามระบบการปฏบิัติทางการเกษตรที่ด ี

   

       (4) ขาดความรู้เรื่องเกี่ยวกับ Application อื่นๆ ท าใหไ้มส่ามารถเข้าถึงเรื่องเกี่ยวกับการ
ผลิตพืชผักตามระบบการปฏิบตัิทางการเกษตรทีด่ี  

   

 

 

 

ข้อเสนอแนะอืน่ๆ 

1. ต่อเจ้าหน้าท่ี 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ต่อหน่วยงานราชการ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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3. ต่อเกษตรกร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ประวตัิผู้วจิยั 
 
ช่ือ นางแสงจนัทร์  ลาสุดี 
วัน เดือน ปีเกิด 25 พฤศจิกายน พ.ศ.2529 
สถานที่เกิด อ  าเภอกนัทรลกัษ ์ จงัหวดัศรีสะเกษ 
ประวัติการศึกษา           วทิยาศาสตร์บณัฑิต  มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี  พ.ศ.2552 
สถานทีท่ างาน ส านกังานเกษตรอ าเภอเมืองสระบุรี  อ  าเภอเมืองสระบุรี  จงัหวดัสระบุรี 
ต าแหน่ง นกัวชิาการส่งเสริมการเกษตรปฏิบติัการ 


