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 ผลการวิจัยพบว่า (1) ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมที่ผลิตขึ้นมีประสิทธิภาพ 80.07/80.58 
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มีความก้าวหน้าทางการเรียนเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ (3) นักเรียนที่เรียน
ด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  
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Abstract 

 

 The purposes of this research were (1) to develop an instructional package 

via social media in the Thai History 1 Course on the topic of Ancient Kingdoms in 

Thailand Territory for Mathayom Suksa V students based on the set efficiency criterion; 

(2) to study the learning progress of students who learned from the instructional 

package via social media on the topic of Ancient Kingdoms in Thailand Territory; and 

(3) to study the satisfaction of students with the instructional package via social media 

on the topic of Ancient Kingdoms in Thailand Territory. 

 The research sample consisted of 3 5  Mathayom Suksa V students in two 

intact classrooms of Princess Chulabhorn Science High School Chiang Rai during the 

second semester of the 2019 academic year, obtained by cluster sampling. The research 

instruments were (1) an instructional package via social media on the topic of Ancient 

Kingdoms in Thailand Territory; (2) two parallel forms of a learning achievement test 

for pre-testing and post-testing; and (3) a questionnaire on student’s satisfaction with 

the instructional package via social media.  Statistics employed for data analysis were 

the E1/E2 efficiency index, mean, standard deviation, and t-test. 

 Research findings revealed that (1) the developed instructional package via 

social media on the topic of Ancient Kingdoms in Thailand Territory was efficient at 

80.07/80.58, thus meeting the set 80/80 efficiency criterion; (2) students who learned 

from the instructional package via social media achieved learning progress significantly 

at the .05 level; and (3) students who learned from the instructional package via social 

media were satisfied with the instructional package at the high level. 
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บทท่ี  1 

บทน ำ 
 
 

1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 

การศึกษาเป็นพ้ืนฐานส าคัญในการพัฒนาประเทศ เป็นเครื่องมือในการพัฒนา                 
ทรัพยากรมนุษย์อย่างมีคุณภาพ ปรากฏชัดเจนในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 หมวด
ที่ 1 มาตรา 6 กล่าวว่า การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์                   
ทั้งทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรม ในการด าเนินชีวิต 
สามารถอยู่ ร่ วมกับผู้ อ่ืนได้อย่างมีความสุข และมาตรา 7 ระบุว่าในกระบวนการเรียนรู้                          
ต้องมุ่งปลูกจิตส านึกให้เกิดความภาคภูมิใจในความเป็นไทย มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ใฝ่รู้และเรียนรู้             
ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง หมวดที่ 4 มาตรา 22 ระบุว่า การจัดการศึกษายึดหลักผู้เรียนทุกคน                    
มีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้และถือว่าผู้เรียนส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษา  
ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ มาตรา 24 ได้ระบุเรื่อง                        
การจัดกระบวนการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดยค านึงถึง                   
ความแตกต่างระหว่างบุคคล ฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และ                      
การประยุกต์ความรู้มาใช้เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหา และได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ได้อย่าง                    
มีศักยภาพ และหมวดที่ 9 มาตรา 66 ที่เน้นการใช้เทคโนโลยีเพ่ือการศึกษาในการแสวงหาความรู้ด้วย
ตนเองได้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษาแห่งชาติ, 2542) จะเห็นว่า
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ เป็นกฎหมายแม่บทของประเทศในการบริหารและจัดการศึกษา
อบรมให้มีประสิทธิภาพ เพ่ือพัฒนานักเรียนให้มีศักยภาพสอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจ
และสังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่งในปัจจุบันเป็นยุคที่เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มีบทบาท
ส าคัญต่อการด าเนินชีวิต รวมทั้งการจัดการเรียนรู้ในยุคเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารผ่าน
เครือข่ายคอมพิวเตอร์ และระบบอินเทอร์เน็ตที่มีประสิทธิภาพ 

1.1 สภำพที่พึงประสงค์ในกำรเรียนกำรสอน     
    สภาพที่พึงประสงค์ในการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม สาระประวัติศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษา ตามกรอบหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.6-11) มีสภาพที่พึงประสงค์ คือ                    
(1) วิธีการเรียนการสอน (2) สื่อการเรียนการสอน (3) สภาพแวดล้อม และ (4) การวัดและประเมิน 
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1.1.1 วิธีการเรียนการสอนที่พึงประสงค์ การเรียนการสอนตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
สาระประวัติศาสตร์ เน้นการพัฒนาด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย เพ่ือสร้างองค์ความรู้ทาง
ประวัติศาสตร์ ดังนั้น รูปแบบวิธีการเรียนการสอนที่พึงประสงค์ในการศึกษาประวัติศาสตร์ คือ วิธีการ
ทางประวัติศาสตร์ (Historical Method) ซึ่งเป็นทักษะกระบวนการที่มุ่งสร้างสรรค์การเรียนรู้                  
ด้วยตนเองในยุคโลกาภิวัฒน์ โดยให้นักเรียนได้สืบค้นเรื่องราวด้วยตนเอง วิธีการทางประวัติศาสตร์              
จะฝึกฝนให้นักเรียนตรวจสอบ กลั่นกรองข้อมูลเพ่ือให้ได้ข้อเท็จจริง และวิเคราะห์อย่างเป็นเหตุ                 
เป็นผล อันเป็นการรู้เท่าทันข้อมูลข่าวสารอย่างแท้จริง (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 
2556, น.24) สอดคล้องกับที่ สิริวรรณ ศรีพหล (2557, น.19) ได้เสนอแนะว่าการสอนประวัติศาสตร์
สามารถน าวิธีการทางประวัติศาสตร์มาประยุกต์ใช้ในการสอน ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนมีเหตุผล รู้จักการ
ตั้งปัญหา การก าหนดสมมติฐาน และการหาค าตอบที่พิสูจน์สมมติฐานจึงเป็นวิธีการที่เหมาะสม                    
ในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ ซึ่งการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์                   
ที่ส่งผลต่อการพัฒนานักเรียน ต้องครอบครอบคลุมการเรียนรู้แบบเผชิญหน้าและไม่เผชิญหน้า                   
3 รูปแบบ คือ (1) การเรียนกับครู (Teacher-Direct Learning - TDL) เป็นการสอน โดยครูจะเป็น
แหล่งความรู้หลักในการถ่ายทอดความรู้  ก ากับ ดูแลการเรียนการสอนให้เป็นไปตามขั้นตอน                        
(2) การเรียนกับเพ่ือน (Peer-Direct Learning - PDL) เป็นการจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้ร่วมกัน
ปฏิบัติงานอย่างใดอย่างหนึ่งร่วมกัน มีเป้าหมายร่วมกัน และ (3) การเรียนด้วยตนเอง (Self-Direct 
Learning - SDL) เป็นการเรียนที่นักเรียนมีความคิดริเริ่ม ตั้งใจแสวงหาความรู้ มีความรับผิดชอบ               
ในการควบคุมตนเอง มีการบริหารจัดการเรียนรู้ของตนเอง (ชัยยงค์  พรหมวงศ์, 2540, น.2)                     
การจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ให้มีความน่าสนใจสอดคล้องกับสภาพการจัดการศึกษา                        
ในปัจจุบัน การใช้สื่อสังคมมาประยุกต์ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน สามารถใช้ได้ทุกที่                
ทุกเวลา เป็นความพยายามในการจัดการศึกษาให้มีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผลดีขึ้น                           
กว่าการจัดการศึกษาแบบเดิม เป็นช่องทางการติดต่อสื่อสารแบบสองทางที่สามารถสื่อสารกับนักเรียน
ได้ตลอดเวลา สามารถสร้างความสนใจและความพร้อมในการเรียนรู้ของนักเรียนด้วยการใช้ประโยชน์
ของสื่อสังคมออนไลน์ในกระบวนการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี (ธนะวัฒน์ วรรณประภา, 2560,              
น.17) การประยุกต์ใช้สื่อสังคมในการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ จึงมีความสอดคล้องกับ
สภาพการเรียนการสอนและการด าเนินชีวิตในปัจจุบัน 
  1.1.2 สื่อการเรียนการสอนที่พึงประสงค์  สื่อการสอนสาระประวัติศาสตร์ มี
ความส าคัญและจ าเป็นต่อการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ ซึ่งมีหลากหลายประเภท ทั้งสื่อ
ประเภทโสตทัศน์ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อภาพและเสียง และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งสื่อแต่ละประเภทสามารถ
น าไปใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวิชาประวัติศาสตร์ได้ (สิริวรรณ ศรีพหล, 2553) การใช้
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สื่อสิ่งพิมพ์ประกอบการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ มีหลายประเภท เช่น หนังสือ ต ารา เอกสาร
ประกอบการสอน แบบฝึกปฏิบัติ หนังสือพิมพ์ โปสเตอร์ แผ่นพับ เป็นต้น การจัดการเรียนการสอน
ปัจจุบันสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศและสื่อสารที่เป็นเครื่องมือในการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับ                  
ยุคเทคโนโลยีสารสนเทศและสื่อสาร ที่สามารถพัฒนาศักยภาพการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ให้กับนักเรียน
ได้ ดังที่ คเชนทร์ กองพิลา (2558) เสนอแนะว่าการประยุกต์ใช้สื่อสังคมในการเรียนการสอน                                  
เป็นการน าแหล่งข้อมูล ภาพ เสียงและการปฏิสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในเครือข่ายสังคมมาเป็นสื่อ 
เครื่องมือ และใช้แหล่งความรู้ที่หลากหลายบนเครือข่ายคอมพิวเตอร์เป็นสื่อกลางในการเรียนการสอน 
ส่งผลให้นักเรียนได้เรียนรู้ตามความสนใจ ท าให้การเรียนรู้เกิดทุกที่ทุกเวลา ดังนั้นการน าสื่อการสอน
ประวัติศาสตร์ที่หลากหลายมาประยุกต์ใช้กับสื่อสังคม จะเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์
ที่มีความน่าสนใจ ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ได้เป็นอย่างดี 
  1.1.3 สภาพแวดล้อมที่พึงประสงค์ การจัดสภาพแวดล้อมการเรียนการสอน                 
สาระประวัติศาสตร์  ควรให้สอดคล้องกับวิธีการเรียนการสอน และสื่อการเรียนการสอน                    
วิชาประวัติศาสตร์ เพ่ือให้นักเรียนเกิดความสนใจในการเรียน ควรมีการจัดสภาพแวดล้อมทาง
กายภาพ จิตภาพ และสังคมภาพ ที่เหมาะสมกับการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ ที่เอ้ือต่อการเรียนรู้                 
การสืบค้นข้อมูล  และท า งานร่วมกัน เกิดการคิด วิ เคราะห์  สั ง เคราะห์  ประเด็นส าคัญ                              
ทางประวัติศาสตร์ ผ่านสื่อและแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายหลาย นอกจากนี้ การจัดการเรียนการสอน
ประวัติศาสตร์ที่ผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์และระบบอินเทอร์เน็ต ควรมีการจัดสภาพแวดล้อม                  
เพ่ือมุ่งเน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้ประวัติศาสตร์ผ่านสื่อสังคมซึ่งเป็นการเรียนแบบไม่เผชิญหน้า                     
โดยจัดสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่มีอุณหภูมิพอเหมาะ มีเครื่องมือ อุปกรณ์และโครงสร้างพ้ืนฐาน  
ที่พร้อมต่อการเรียน การสอนผ่านสื่อสังคม การจัดสภาพแวดล้อมทางจิตภาพ คือ การสร้างบรรยากาศ                    
บรรยากาศในการเรียนที่ดีกับนักเรียน โดยให้ความช่วยเหลือนักเรียนได้ตลอดเวลา และ                         
การจัดสภาพแวดล้อมด้านสังคมภาพ โดยการให้นักเรียนเกิดการปฏิสัมพันธ์กับนักเรียนด้วยกัน และ
การปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน ซึ่งนฤมล บุญส่ง (2561, น.2873) กล่าวว่า  การจัด
สภาพแวดล้อมที่ดีสอดคล้องกับการเรียนการสอนในปัจจุบัน มีเป้าหมายเพ่ือให้นักเรียนสามารถ
เรียนรู้และฝึกทักษะต่าง ๆ ด้วยตนเอง ซึ่งสื่อสังคมสามารถช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ได้ตลอดเวลา และ
ช่วยส่งเสริมการสร้างสัมพันธ์ภาพที่ดีระหว่างครูและนักเรียนอีกด้วย  
  1.1.4 การประเมินการเรียนการสอนที่พึงประสงค์ เป็นการประเมินผลท าให้ทราบ
พัฒนาการและผลที่เกิดขึ้นจากการจัดการเรียนการสอนของครู การประเมินผลการเรียนการสอนตาม
วัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระ
ประวัติศาสตร์ แบ่งได้ 3 ประเภท ดังนี้ (ปรีชา วิหคโต และสิริรัตน์ วิภาสศิลป์, 2539, น.115) 
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1) การประเมินก่อนเรียน เป็นการประเมินก่อนที่จะมีการเรียนการสอนเพ่ือ
พิจารณาความรู้พ้ืนฐานของนักเรียน เป็นการตรวจสอบความสามารถของนักเรียนในการเรียนเนื้อหา
ที่จะเรียน มีวัตถุประสงค์ ดังนี้ (1) เพ่ือเป็นข้อมูลให้ครูรู้จักนักเรียนแต่ละคนก่อนสอน (2) เพ่ือให้
นักเรียนทราบจุดดีและจุดด้อยของตนเอง (3) เพ่ือจัดกลุ่มนักเรียนให้เหมาะสมกับความสามารถของ
นักเรียน (4) เพ่ือเป็นข้อมูลในการเลือกครูผู้สอน เลือกวิธีสอนอุปกรณ์การสอน และเนื้อหาสาระที่
เหมาะสมกับนักเรียน และ (5) เพ่ือใช้เป็นข้อมูลเปรียบเทียบผลการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนแต่ละคนและทั้งกลุ่ม  

2) การประเมินระหว่างเรียน เป็นการประเมินขณะที่มีการเรียนการสอน                         
โดยประเมินเป็นระยะๆ เพ่ือตรวจสอบความก้าวหน้าในการเรียนของนักเรียน มีวัตถุประสงค์ ดังนี้ (1) 
เพ่ือเป็นข้อมูลให้ครูได้รู้จักนักเรียนแต่ละคน (2) เพ่ือเป็นข้อมูลย้อนกลับสู่ครู นักเรียน และผู้เกี่ยวข้อง 
(3) เพ่ือเป็นข้อมูลส าหรับปรับปรุงการเรียนการสอนในบทเรียนต่อไป และ (4) เพ่ือเป็นข้อมูล
ประกอบการประเมินเมื่อสิ้นสุดการเรียน  

3) การประเมินเมื่อสิ้นสุดการเรียน เป็นการประเมินหลังจากเรียนครบ                       
ตามที่วางแผนไว้ และต้องการตรวจสอบว่านักเรียนมีความสามารถตามที่ก าหนดไว้ในวัตถุประสงค์
มากน้อยเพียงใด มีวัตถุประสงค์ ดังนี้  (1) เพ่ือพิจารณาก าหนดระดับคะแนนที่เหมาะสมกับ
ความสามารถของนักเรียน หรือออกหนังสือรับรองความสามารถให้นักเรียน (2) เพ่ือสรุปผลการเรียน
ของนักเรียนให้ผู้เกี่ยวข้อง และ (3) เพ่ือเป็นข้อมูลของนักเรียนก่อนที่จะเรียนในวิชาต่อไป  
 1.2 สภำพที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน 
  สภาพการจัดการเรียนที่เป็นอยู่ปัจจุบันในการเรียนการสอนสาระประวัติศาสตร์ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีลักษณะเป็นการเรียนแบบเผชิญหน้า ครอบคลุม (1) วิธีการเรียน           
การสอนที่เป็นอยู่ปัจจุบัน ส่วนใหญ่ครูผู้สอนใช้วิธีการเรียนการสอนโดยยึดผู้สอนเป็นศูนย์กลาง                         
ครูบรรยายให้ความรู้ที่เป็นเนื้อหาสาระเน้นการอธิบายความรู้ นักเรียนและผู้สอนขาดการปฏิสัมพันธ์     
ในเรื่องที่เรียน นักเรียนขาดทักษะและวิธีการทางประวัติศาสตร์ในการเรียนรู้ หลังการบรรยาย                  
ของครูผู้สอน มอบหมายให้นักเรียนท าแบบฝึกหัด หรือมอบหมายงานให้นักเรียนเป็นรายบุคคล                   
ขาดทักษะการเรียนรู้ทั้ง 3 รูปแบบ (2) สื่อการเรียนการสอนที่เป็นอยู่ปัจจุบัน ส่วนใหญ่ใช้หนังสือ 
แบบเรียน หรือเอกสารประกอบการเรียนที่ครูผู้สอนก าหนดให้นักเรียนศึกษา มีแบบฝึกหัดและ                  
ใบความรู้ที่ครูผู้สอนเตรียมไว้ให้นักเรียนปฏิบัติ (3) สภาพแวดล้อมที่เป็นอยู่ปัจจุบัน ยังขาด                       
การจัดสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ ขาดแคลนสื่อและเทคโนโลยี เช่น                  
วีดิทัศน์ ภาพ เสียง และสื่อที่เร้าความสนใจในการเรียน จึงท าให้บรรยากาศการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนประวัติศาสตร์ไม่น่าสนใจ และ (4) สภาพการประเมิน ยังไม่ครอบคลุมทั้ง 3 ประเภท คือ การ
ประเมินก่อนเรียน การประเมินระหว่างเรียน และการประเมินเมื่อสิ้นสุดการเรียน  สภาพปัจจุบันของ
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การเรียนการสอนรายวิชาประวัติศาสตร์ยังไม่เคยจัดการเรียนการสอนแบบไม่เผชิญหน้าโดยการใช้สื่อ
สังคม  
 1.3 สภำพที่เป็นปัญหำ 
  สภาพที่เป็นปัญหาในการเรียนการสอนสาระประวัติศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษา                 
ปีที่ 5 ครอบคลุม (1) ปัญหาด้านวิธีการเรียนการสอน ครูผู้สอนขาดเทคนิควิธีการสอนที่เน้นนักเรียน                 
เป็นส าคัญ ขาดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ที่เร้าความสนใจให้นักเรียนได้สืบค้น
ข้อมูล วิเคราะห์ สังเคราะห์ การอภิปรายแสดงความคิดเห็น ครูผู้สอนส่วนใหญ่ใช้วิธีการสอน                   
แบบบรรยาย เน้นการท่องจ ามากกว่าความเข้าใจ ไม่ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียน 
และครูผู้สอนใช้การจัดการเรียนการสอนแบบครูเป็นศูนย์กลาง ไม่เน้นทักษะทางประวัติศาสตร์และ
วิธีการทางประวัติศาสตร์ ขาดการปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน  นักเรียนขาดการส่งเสริม                 
การเรียนรู้ด้วยตนเองโดยใช้สื่อสังคม (2) ปัญหาด้านสื่อการเรียนการสอน เนื่องจากครูผู้สอนส่วนใหญ่                
ใช้วิธีการสอนแบบบรรยายเป็นหลัก สื่อที่ใช้ ได้แก่ หนังสือ แบบเรียน หรือเอกสารประกอบการเรียน
ที่โรงเรียนก าหนด จึงไม่สามารถถ่ายทอดเนื้อหาสาระที่นักเรียนควรได้รับในลักษณะประสบการณ์ตรง 
ท าให้นักเรียนไม่สามารถพัฒนาศักยภาพของตนเองได้ดีเท่าที่ควร ขาดการประยุกต์สื่อสังคม                      
เพ่ือการเรียนรู้ด้วยตนเองตามศักยภาพของนักเรียนที่เป็นรูปธรรม และขาดการวางแผนการสอน                
ที่เป็นระบบ (3) ปัญหาด้านสภาพแวดล้อม ครูผู้สอนไม่จัดสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนการสอน 
คือ สภาพแวดล้อมทางกายภาพ ไม่มีการจัดสิ่ งอ านวยความสะดวกในการเรียนการสอน                            
ขาดแหล่งสืบค้นข้อมูล และการจัดสภาพแวดล้อมทางสังคมภาพ ครูผู้สอนเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้                   
เพียงด้านเดียว ขาดการปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูผู้สอนกับนักเรียน ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน ท าให้                 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไม่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของนักเรียนในด้านการเรียนรายบุคคลและ      
การใช้สื่อสังคม และ (4) ปัญหาด้านการประเมิน ยังขาดการประเมินที่ครอบคลุมการประเมิน                  
ทั้ง 3 ประเภท คือ การประเมินก่อนเรียน การประเมินระหว่างเรียน และการประเมินเมื่อสิ้นสุด               
การเรียน ท าให้ครูผู้สอนไม่ทราบว่านักเรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนมากน้อยเพียงใด จากสภาพปัญหาดังกล่าวข้างต้น จะเห็นได้ว่าการเรียนการสอนโดยใช้สื่อสังคม
ยังไม่มีการน ามาใช้และยังไม่ตอบสนองต่อพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ ในหมวด 9 ที่เน้น                 
ให้มีการใช้เทคโนโลยีเพ่ือการศึกษาในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองของนักเรียนได้อย่างต่อเนื่อง
ตลอดชีวิต  
 1.4 ควำมพยำยำมแก้ปัญหำ 
  ความพยายามแก้ปัญหาในการจัดการเรียนการสอนสาระประวัติศาสตร์ ในระดับ
มัธยมศึกษา ได้แก่ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 36 ได้ด าเนินการ (1) ฝึกอบรมเชิง
ปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาครูผู้สอน เรื่อง วิธีการสอนประวัติศาสตร์โดยยึดนักเรียนเป็นส าคัญ  (2) 
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ฝึกอบรมการประยุกต์ใช้สื่อเทคโนโลยีสารสนเทศและสื่อสารในการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ ระดับ
มัธยมศึกษา (3) อบรมประชุมสัมมนาเชิงปฏิบัติการ เรื่อง ประวัติศาสตร์จะเรียนจะสอนกันอย่างไร 
(4) อบรมการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะประวัติศาสตร์ และ (5) อบรมการวัดและประเมินผลใน
ชั้นเรียนตามกรอบทฤษฎีการประเมินสภาพจริง ความพยายามในการแก้ปัญหาดังกล่าว สามารถช่วย
ให้ครูผู้สอนน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการพัฒนานักเรียนในการเรียนประวัติศาสตร์ได้ดีในระดับหนึ่ง แต่
ยังไม่บรรลุวัตถุประสงค์ที่จะท าให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ประวัติศาสตร์ให้เป็นไปตามเกณฑ์ที่สถานศึกษาก าหนดได้  
  ความพยายามในการแก้ปัญหาในการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการวิจัย เช่น สมนึก อ่อนแสง (2545) ได้ท าการวิจัย เรื่อง ผลการเรียนรู้ด้วย
วิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับเทคนิคจิกซอว์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ และเจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5
โรงเรียนค าชะอีวิทยาคาร สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 พบว่า (1) นักเรียน 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (2) นักเรียน
มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ                 
ที่ระดับ .01 (3) นักเรียนมีเจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ไทย อยู่ในระดับมากที่สุด และ                 
(4) นักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนแตกต่างกัน มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
และมีเจตคติต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ไทย แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และ โสภิดา มะลิซ้อน (2562) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห์                    
โดยใช้แนวคิดของมาร์ซาโน (Marzano) วิชาประวัติศาสตร์ไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนมาแตร์เดอีวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร จ านวน 24 คน ผลการวิจัยพบว่า (1) ความสามารถ
การคิดวิเคราะห์วิชาประวัติศาสตร์ไทยโดยใช้แนวคิดของมาร์ซาโน (Marzano) ของนักเรียนมีคะแนน
ไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 ผ่านเกณฑ์จ านวน 17 คน ไม่ผ่านเกณฑ์จ านวน 7 คน (2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และ (3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนประวัติศาสตร์ไทยโดยใช้แนวคิดของมาร์ซาโน 
(Marzano) ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  
 1.5 แนวทำงกำรแก้ปัญหำ 
  จากสภาพปัญหา ผู้วิจัยเห็นว่าการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ ในสภาพ
ปัจจุบัน สามารถน าเทคโนโลยีเพ่ือการเรียนการสอน โดยเฉพาะการจัดการเรียนรู้ ผ่านสื่อสังคม มาใช้
เป็นเครื่องมือในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ให้สอดคล้องกับการ
เปลี่ยนแปลงของสภาพสังคมและการพัฒนาการศึกษาในปัจจุบันได้ โดยออกแบบการจัดการเรียนการ
สอนผ่านสื่อสังคมที่จัดการเรียนรู้ครอบคลุมทั้ง 3 รูปแบบ คือ (1) การเรียนกับครู (Teacher-Direct 
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Learning - TDL) (2) การเรียนกับเพ่ือน (Peer-Direct Learning - PDL) และ (3) การเรียนด้วย
ตนเอง (Self-Direct Learning - SDL) ปัจจุบันการเรียนการสอนสาระประวัติศาสตร์ ยังขาดการ
จัดการเรียนการสอน โดยใช้สื่อสังคมแบบไม่เผชิญหน้า  
  การเรียนการสอนประวัติศาสตร์ผ่านสื่อสังคม จะช่วยแก้ปัญหาในการลด                       
รูปแบบการเรียนแบบกลุ่มใหญ่ของนักเรียนมาเป็นการเรียนด้วยตนเองมากขึ้น มีการใช้                    
สื่ออิเล็กทรอนิกส์ในรูปสื่อสังคม มีการจัดสภาพแวดล้อมที่เน้นสภาพแวดล้อมทางสังคมภาพ คือ                  
การปฏิสัมพันธ์ทั้งระหว่างผู้สอนกับนักเรียน และระหว่างนักเรียนกับนักเรียนมากขึ้น มีการประเมิน
การสอนโดยใช้สื่อสังคมแบบครบวงจร คือการประเมินก่อนเรียน การประเมินระหว่างเรียน และ                    
การประเมินหลังเรียน  
  ดังนั้น ผู้วิจัยจึงพัฒนาชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง 
อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์
จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย เพ่ือใช้แก้ปัญหาด้านการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ และส่งผลให้
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมข้ึน  

 

2. วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 
 2.1 วัตถุประสงค์ทั่วไป 
  เพ่ือพัฒนาชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักร
โบราณในดินแดนประเทศไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณ
ราชวิทยาลัย เชียงราย  
 2.2 วัตถุประสงค์เฉพำะ  
  2.2.1 เพื่อพัฒนาชุดการสอนผ่านสื่อสังคม  วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง 
อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ให้มีประสิทธิภาพ             
ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
  2.2.2 เพื่อศึกษาความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียน ที่เรียนด้วยชุดการสอน
ผ่านสื่อสังคม เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย 
  2.2.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย 
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3. สมมติฐำนกำรวิจัย  
 
 3.1 ชุดกำรสอนผ่ำนสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณใน
ดินแดนประเทศไทย มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80  
 3.2 นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกำรสอนผ่ำนสื่อสังคม  เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดน
ประเทศไทย มีความก้าวหน้าทางการเรียนหลังเรียนเพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3.3 นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกำรสอนผ่ำนสื่อสังคม เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดน       
ประเทศไทย มีความพึงพอใจต่อชุดการสอนผ่านสื่อสังคมในระดับมาก 
 

4. ขอบเขตกำรวิจัย 
 
 4.1 รูปแบบกำรวิจัย  การวิจัยและพัฒนา 
 4.2 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงกำรวิจัย 
  ประชากรการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์        จุฬา
ภรณราชวิทยาลัย เชียงราย จ านวน 4 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 141 คน 
  กลุ่มตัวอย่างการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์                  
จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย ที่เรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 1 ห้องเรียน 
จ านวนนักเรียน 35 คน โดยใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม 
 4.3 ขอบข่ำยเนื้อหำกำรวิจัย  

 ขอบข่ายเนื้อหาในการวิจัย เป็นเนื้อหาในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระประวัติศาสตร์  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง อาณาจักรโบราณ                
ในดินแดนประเทศไทย แบ่งเป็น 4 หัวเรื่อง คือ (1) อาณาจักรโบราณภาคกลาง (2) อาณาจักรโบราณ
ภาคเหนือ (3) อาณาจักรโบราณภาคใต ้และ (4) อาณาจักรโบราณภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

4.4 เครื่องมือกำรวิจัย  
 เครื่องมือการวิจัย ได้แก่ (1) ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม เรื่อง อาณาจักรโบราณ                 

ในดินแดนประเทศไทย (2) แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน และ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจ                  
ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 

4.5 ตัวแปรกำรวิจัย  
  4.5.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การเรียนโดยใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชา
ประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
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  4.5.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ (1) ประสิทธิภาพของชุดการสอนผ่านสื่อสังคม (2) 
ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม และ (3) ความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อคุณภาพของชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
 4.6 ระยะเวลำกำรวิจัย  ปีการศึกษา 2562  

 

5. นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 5.1 สื่อสังคม หมายถึง สื่อเทคโนโลยี ที่ออกแบบเพ่ือการจัดการเรียนการสอนแบบ
ออนไลน์บนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ที่ประกอบด้วยเนื้อหาหรือกิจกรรมการเรียน วิชาประวัติศาสตร์
ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย บทเรียนทางสื่อสังคมที่พัฒนาขึ้น นักเรียน
สามารถเรียนได้ไม่จ ากัดเวลาและสถานที่ โดยการเชื่อมต่อกับระบบอินเทอร์เน็ต ประกอบด้วย                   
สื่อสังคม ได้แก่ เฟซบุ๊ก ยูทูบ เมสเซนเจอร์ และกูเก้ิลไดรฟ์ 
 5 .2 ชุดกำรสอนผ่ำนสื่ อสั งคม  หมายถึง สื่อประสมที่น า เสนอผ่ านสื่ อสั งคม                           
เพ่ือการเรียนการสอน เป็นสื่อประสมที่มีการวางแผนอย่างเป็นขั้นตอน และมีการจัดระบบเนื้อหา                               
วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5                
มีการจัดระบบ ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ประกอบด้วย แบบทดสอบ บทเรียน การท าแบบฝึกหัด               
การปฏิสัมพันธ์ การส่งงาน การน าเสนอผลงาน และการประเมินผลการเรียน  
 5.3 วิชำประวัติศำสตร์ไทย 1 หมายถึง วิชาที่จัดการเรียนการสอนในกลุ่มสาระ                    
การเรียนรู้สั งคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ภาคเรียนที่  2                          
ปีการศึกษา 2562 ในหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ครอบคลุม
เนื้อหา (1) อาณาจักรโบราณในภาคกลาง (2) อาณาจักรโบราณในภาคเหนือ (3) อาณาจักรโบราณ  
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และ (4) อาณาจักรโบราณในภาคใต้ ใช้เวลาในการเรียน 12 ชั่วโมง  
 5.4 เฟซบุ๊ก หมายถึง สื่อสังคมประเภทหนึ่งที่ใช้น าเสนอบทเรียน โดยใช้ชุดการสอน        
ผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ประกอบด้วย 
(1) ข้อความ ภาพ เสียง และวิดีโอถ่ายทอดสด (2) การเชื่อมโยงเครือข่าย (3) การแลกเปลี่ยนความรู้ 
และ (4) การแสดงความคิดเห็น ผ่านการจัดการเรียนรู้ในเฟซบุ๊กท่ีประกอบด้วย แบบทดสอบ บทเรียน 
การท าแบบฝึกหัด การปฏิสัมพันธ์ การส่งงาน การน าเสนอผลงาน และการประเมินผลการเรียน  
 5.5 ยูทูบ หมายถึง ช่องทางการสื่อสารที่เป็นสื่อกลางในน าเสนอภาพเคลื่อนไหว หรือ
วิดีโอคลิปในยูทูบ ที่สอดคล้องกับเนื้อหาสาระในบทเรียนและกิจกรรมการเรียนด้วยชุดการสอน                
ผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย  



 10 

 5.6 เมสเซนเจอร์ หมายถึง ช่องทางการสื่อสารเป็นแอพลิเคชั่นของเฟซบุ๊กที่ใช้                      
ในการติดต่อสื่อสารและการปฏิสัมพันธ์ในการเรียนรู้ ระหว่างครูผู้สอนกับนักเรียน และนักเรียน                  
กับนักเรียน   
 5.7 กูเกิลไดรฟ์ หมายถึง ช่องทางการสื่อสารที่เป็นพ้ืนที่ในการจัดเก็บแบบสอบทดสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียน เก็บแบบสอบถามความพึงพอใจ และการบันทึกผลคะแนนส าหรับ                   
การเก็บรวมรวมข้อมูลการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ ผ่านระบบออนไลน์ของกูเกิ้ล  
 5.8 เกณฑ์ประสิทธิภำพ 80/80 หมายถึง คุณภาพของชุดการสอนผ่านสื่อสังคม                   
เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ที่ได้จากกระบวนการและผลลัพธ์ ค่าร้อยละ 80                  
ตัวแรก หมายถึง ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ ( E1) คิดเป็นร้อยละของคะแนนเฉลี่ย                         
จากการกิจกรรมที่ก าหนดในระหว่างเรียนของนักเรียน ค่าร้อยละ 80 ตัวหลัง หมายถึง                  ค่า
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2)  คิดเป็นร้อยละของคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบหลังเรียนของ
นักเรียน เกณฑ์ประสิทธิภาพที่ยอมรับมี 3 เกณฑ์ คือ (1) เท่ากับเกณฑ์ที่ก า หนด 80/80                  
(2) สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 แต่ไม่เกินร้อยละ 2.5 และ (3) ต่ ากว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80                 
แต่ไม่เกินร้อยละ 2.5 
 5.9 ควำมก้ำวหน้ำทำงกำรเรียน หมายถึง ผลต่างของคะแนนก่อนเรียน และคะแนน
หลังเรียนของนักเรียน ที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศ
ไทย ครอบคลุมพฤติกรรมของนักเรียนระดับพุทธิพิสัย  
 5.10 ควำมพึงพอใจในกำรเรียน หมายถึง ความรู้สึกของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการ
สอนผ่านสื่อสังคม เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจ 
ครอบคลุม (1) ความพึงพอใจของนักเรียนด้านคุณภาพของชุดการสอนผ่านสื่อสังคม และ (2) ความ
พึงพอใจของนักเรียนด้านผลการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม   
 5.11 นักเรียน หมายถึง ผู้ที่ก าลังเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์
ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
วิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างการวิจัย 
 5.12 โรงเรียนวิทยำศำสตร์จุฬำภรณรำชวิทยำลัย เชียงรำย หมายถึง สถานศึกษาที่
เ ปิ ดสอนระดั บชั้ นมั ธยมศึ กษา  สั ง กั ดส านั ก ง านคณะกรรมการการศึ กษาขั้ น พ้ืนฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ เป็นโรงเรียนวัตถุประสงค์พิเศษจัดการเรียนการสอนให้กับนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี 
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6.  ประโยชน์ที่ได้รับ 
 
 6.1 ได้ชุดกำรสอนผ่ำนสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณใน
ดินแดนประเทศไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
80/80  
 6.2 ได้ต้นแบบกำรผลิตชุดกำรสอนผ่ำนสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในหน่วยการเรียนรู้อ่ืน ๆ  
 6.3 ได้แนวทำงกำรแก้ปัญหำกำรจัดเรียนกำรสอนวิชำประวัติศำสตร์ โดยใช้ชุดการ
สอนผ่านสื่อสังคม ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ที่สามารถแก้ปัญหาการ
จัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ได้ 
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บทท่ี 2 

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 
 
 การวิจัย เรื่องการพัฒนาชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง 
อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์
จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย ผู้วิจัยได้ศึกษาวรรณกรรมซึ่งครอบคลุม (1) ชุดการสอน (2) สื่อสังคม 
(3) วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 และ (4) งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
 

1. ชุดการสอน 
 
 ชุดการสอนทีผู่้วิจัยพัฒนาขึ้น มีลักษณะเป็นชุดการสอนที่น ามาใช้ในการจัดการเรียนการ
สอนผ่านสื่อสังคม โดยได้ศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับชุดการสอน ครอบคลุม (1) ความหมายของ 
ชุดการสอน (2) ประเภทของชุดการสอน (3) องค์ประกอบของชุดการสอน (4) แนวคิดการผลิต       
ชุดการสอน (5) การผลิตชุดการสอน และ (6) คุณค่าของชุดการสอน โดยชุดการสอนพัฒนาขึ้นโดย
ศาสตราจารย์ ดร.ชัยยงค์ พรหมวงศ์ โดยปรากฏเนื้อหาเกี่ยวกับชุดการสอนครั้งแรกในหนังสือ  เรื่อง 
“ระบบสื่อการสอน” ในปี พ.ศ.2520  
 1.1 ความหมายของชุดการสอน 
  ชุดการสอนเป็นสื่อที่ผู้สอนน ามาใช้ประกอบการสอน ต่อมาแนวคิดในการเรียนการ
สอนที่ยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลาง ตรงกับภาษาอังกฤษว่า Instructional Package หรือ Learning 
Package ผู้วิจัยได้ศึกษาความหมายของชุดการสอน ดังนี้  
  ชุดการสอน หมายถึง ระบบการผลิตและการน าสื่อการสอนประสมที่สอดคล้องกับ
วิชา หน่วยการสอน และหัวเรื่องมาช่วยให้การเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน เป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ชุดการสอนเป็นนวกรรมการศึกษาอย่างหนึ่ง ซึ่งจะช่วยขจัดปัญหาทางการศึกษา
บางประการ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2520, น.101) 
  ชุดการสอน หมายถึง สื่อการสอนชนิดหนึ่ง ซึ่งเป็นชุดของสื่อประสมที่จัดขึ้นส าหรับ
หน่วยการเรียนตามหัวข้อ เนื้อหาและประสบการณ์ของแต่ละหน่วยที่ต้องการจะให้นักเรียนได้รับ 
สามารถช่วยให้นักเรียนได้รับความรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และยังช่วยให้ผู้สอนเกิดความมั่นใจ                  
พร้อมที่จะสอนอีกด้วย (บุญเก้ือ ควรหาเวช, 2543, น.91) 
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  ชุดการสอน หมายถึง สื่อประสมท่ีมีการจัดระบบเนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียนให้มี
ความสอดคล้องกัน โดยเสนอเนื้อหาสาระเฉพาะเรื่อง และมีความสมบูรณ์เบ็ดเสร็จในตัวเอง (วาสนา 
ทวีกุลทรัพย,์ 2555, น.6) 
  สรุปได้ว่า ชุดการสอน หมายถึง ระบบการผลิตและการน าสื่อการสอนประสมที่
สอดคล้องกับวิชา หน่วยการสอน และหัวเรื่อง มาจัดระบบก าหนดเป็นเนื้อหาสาระ ประสบการณ์ 
และกิจกรรมการเรียนให้มีความสอดคล้องกัน สามารถช่วยให้นักเรียนได้รับความรู้ อย่างมี
ประสิทธิภาพ และยังช่วยให้ผู้สอนเกิดความม่ันใจพร้อมที่จะสอน 
 1.2. ประเภทชุดการสอน 
  ชุดการสอน เป็นนวัตกรรมทางการศึกษาที่ศาสตราจารย์ ดร.ชัยยงค์ พรหมวงศ์              
พัฒนาขึ้นเป็นคนแรกในประเทศไทย โดยชุดการสอนแบ่งได้ 5 ประเภท คือ (1) ชุดการสอน
ประกอบการบรรยายหรือชุดการสอนแบบบรรยาย (2) ชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม (3) ชุดการสอน
ตามเอกัตภาพหรือชุดการสอนรายบุคคล (4) ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ และ (5) ชุดการสอน
ทางไกล (วาสนา ทวีกุลทรัพย์, 2555, น.10-11) จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับชุดการสอน ผู้วิจัย
พบว่าชุดการสอนผ่านสื่อสังคมที่พัฒนาขึ้น มีลักษณะคล้ายกับชุดการสอนทางไกลมากที่สุด โดยสรุป
สาระส าคัญได้ ดังนี้  
  ชุดการสอนทางไกล มุ่งสอนให้นักเรียนศึกษาด้วยตนเอง โดยที่ไม่ต้องเข้าชั้นเรียน                 
เป็นชุดการสอนที่ผู้สอนและนักเรียนอยู่ต่างถิ่นต่างเวลากัน ประกอบด้วยสื่อหลักและสื่อเสริม เช่น                    
ชุดการสอนทางไกลของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ได้ยึดสื่อสิ่งพิมพ์เป็นสื่อหลัก ได้แก่ เอกสาร
การสอน หรือประมวลสาระและยึดสื่อเสริม เช่น การจัดรายการวิทยุกระจายเสียง การจัดรายการ
วิทยุโทรทัศน์ ดีวีดี การสอนเสริม/การสัมมนาเสริม ชุดการสอนทางไกล สามารถส่งเสริมการเรียนรู้
ด้วยตนเองของนักเรียนได้ดี 
  สรุปได้ว่าชุดการสอนแบ่งได้ 5 ประเภท คือ ชุดการสอนประกอบการบรรยายหรือ                  
ชุดการสอนแบบบรรยาย ชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ ชุดการสอน
ตามเอกัตภาพหรือชุดการสอนรายบุคคล และชุดการสอนทางไกล ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ที่ผู้วิจัย
พัฒนาขึ้น มีลักษณะคล้ายกับชุดการสอนทางไกล เนื่องจากมุ่งเน้นให้นักเรียนศึกษาด้วยตนเอง                     
โดยไม่จ ากัดเรื่องเวลาและสถานที่ในการเรียนรู้ของนักเรียน โดยยึดสื่อหลัก ได้แก่ ชุดการสอน                       
ผ่านสื่อสังคมโดยใช้เฟซบุ๊ก และสื่อเสริม ได้แก่ คลิปวิดีโอในยูทูบ ผ่านการเรียนรู้ด้วยการเชื่อมต่อกับ
ระบบอินเทอร์เน็ต  
 1.3 องค์ประกอบของชุดการสอน  
  ชุดการสอนประเภทต่างๆ ที่ผลิตขึ้น มีองค์ประกอบของชุดการสอนซ่ึงประกอบด้วย  
สื่อประสมในลักษณะเป็นวัสดุ อุปกรณ์ และวิธีการต่างๆ ที่ผู้ผลิตน ามาบูรณาการ โดยใช้วิธีการ
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จัดระบบเพ่ือให้ชุดการสอนมีประสิทธิภาพ ดังที่ วาสนา ทวีกุลทรัพย์ (2555, น.12-14) ได้กล่าวถึง 
องค์ประกอบส าคัญของชุดการสอน ซึ่งสรุปได้ ดังนี้  
  1.3.1 คู่มือการใช้ชุดการสอน คู่มือครูหรือคู่มือการใช้ชุดการสอน ประกอบด้วย        
3 ภาค คือ 

ภาคแรก การใช้ชุดการสอน ประกอบด้วย ค าน า สารบัญ ค าอธิบายรายวิชา 
วัตถุประสงค์ รายชื่อหน่วย ส่วนประกอบของชุดการสอน ขั้นตอนการใช้ชุดการสอน (ครอบคลุม                  
ก่อนการใช้ชุดการสอน ระหว่างการใช้ชุดการสอน และหลังการใช้ชุดการสอน) บทบาทของผู้สอน 
บทบาทของนักเรียน สิ่งที่ผู้สอนและนักเรียนต้องเตรียมการล่วงหน้า แผนผังการจัดชั้นเรียน และ                
การประเมินการเรียน 

ภาคที่ 2 รายละเอียดของชุดการสอน ประกอบด้วย แผนการสอน เนื้อหา
สาระสื่อต่าง ๆ ที่อยู่ในชุดการสอน และเครื่องมือในการประเมิน 

ภาคที่ 3 คู่มือการเรียน (ส าหรับนักเรียน) ประกอบด้วย แบบทดสอบก่อน
เรียน กระดาษค าตอบ เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน แผนการสอน แบบฝึกปฏิบัติ (ครอบคลุมที่ว่าง
ส าหรับบันทึกสาระส าคัญ ที่ว่างส าหรับการประกอบกิจกรรมในแต่ละศูนย์การเรียน) เฉลยหรือแนว
ตอบกิจกรรม แบบทดสอบหลังเรียน และเฉลยแบบทดสอบหลังเรียน  
  1.3.2 แผนการสอน ชุดการสอนที่ผู้ผลิตพัฒนาขึ้น ต้องมีแผนการสอนหรือ                     
สิ่งจัดแนวคิด เพ่ือให้นักเรียนเตรียมพร้อมก่อนที่จะเรียนเนื้อหาสาระ โดยทั่วไปแผนการสอน
ประกอบด้วย หัวเรื่อง แนวคิด วัตถุประสงค์ เนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียน สื่อการเรียน และ                  
การประเมินการเรียน   
  1.3.3  เนื้อหา เป็นเนื้อหาสาระที่ก าหนดไว้ว่าจะเรียนด้วยชุดการสอน เป็นองค์ประกอบ                
ส าคัญของชุดการสอน การวิเคราะห์และก าหนดเนื้อหาต้องน าเนื้อหามาจ าแนกเป็นหัวเรื่อง หัวข้อย่อย                 
เพ่ือเลือกใช้สื่อให้เหมาะกับเนื้อหา มีการจัดล าดับเนื้อหาจากง่ายไปหายาก 
  1.3.4  สื่อที่อยู่ในชุดการสอน มีลักษณะเป็นสื่อประสมที่ประกอบด้วยสื่อตั้งแต่                
สองชนิดมาบูรณาการเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาสาระได้ดียิ่งขึ้น มีทั้งสื่อวัสดุ เช่น ภาพ แบบฝึก
ปฏิบัติ วีดิทัศน์ สื่ออุปกรณ์ที่ต้องเตรียมก่อนการใช้ชุดการสอน เช่น เครื่องคอมพิวเตอร์ และสื่อ
ประเภทวิธีการที่น ามาใช้กับชุดการสอน ดังนั้น สื่อที่เลือกใช้ในชุดการสอนจึงมีความแตกต่างกัน 
ขึ้นอยู่กับเนื้อหาสาระ และคุณลักษณะของชุดการสอนแต่ละประเภท  
  1.3.5 การประเมินการเรียน ชุดการสอนมีองค์ประกอบของการประเมิน 2 ประเภท 
ได้แก่ (1) การประเมินกระบวนการ คือ การประเมินระหว่างเรียนที่นักเรียนท ากิจกรรม การประเมิน
กระบวนการในการหาประสิทธิภาพของชุดการสอน คือ ค่า E1 และ (2) การประเมินผลลัพธ์ คือ การ
ประเมินด้วยการทดสอบหลังเรียน เป็นการวัดความก้าวหน้าในการเรียนของ นักเรียนว่ามี
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ความก้าวหน้าในการเรียนเพ่ิมข้ึนจากเดิมมากน้อยเพียงใด การประเมินผลลัพธ์ในการหาประสิทธิภาพ
ของชุดการสอนคือ ค่า E2  
  1.3.6 แบบฝึกปฏิบัติ (Work Book) เป็นเอกสารส าหรับนักเรียนเพ่ือใช้ประกอบการเรียน               
ในชุดการสอน มีความความส าคัญ คือ (1) นักเรียนได้เตรียมความพร้อมล่วงหน้า (2) นักเรียนสามารถ
บันทึกพัฒนาการในการเรียนของตนเอง (3) นักเรียนได้ทบทวนเนื้อหาที่เรียนมาแล้วจากบันทึก
สาระส าคัญ และ (4) นักเรียนได้ลงมือท ากิจกรรมลงในแบบฝึกปฏิบัติ  

ส่วนประกอบส าคัญของแบบฝึกปฏิบัติ  คือ แบบทดสอบก่อนเรียน 
(กระดาษค าตอบ) และเฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน แผนการสอน ที่ว่างส าหรับการบันทึกสาระส าคัญในบัตร
เนื้อหาจากชุดการสอน ที่ว่างส าหรับท ากิจกรรมที่ก าหนดให้ พร้อมเฉลยบันทึกสาระส าคัญและกิจกรรม 
และแบบทดสอบหลังเรียน (กระดาษค าตอบ และเฉลยแบบทดสอบหลังเรียน) 

สรุปได้ว่า ชุดการสอนมีองค์ประกอบส าคัญ ประกอบด้วย (1) คู่มือการใช้ชุด
การสอนส าหรับครู เพ่ือให้ครูได้เตรียมตัวก่อนการจัดการสอน (2) แผนการสอน เพ่ือให้นักเรียนได้
เตรียมตัวก่อนเรียน (3) เนื้อหาสาระ ที่บรรจุในสื่อการสอนต่าง ๆ โดยนักเรียนศึกษาจากสื่อการสอน                                 
(4) สื่อที่อยู่ในชุดการสอน ประกอบด้วยสื่อประเภทวัสดุ สื่อประเภทอุปกรณ์ และสื่อประเภทวิธีการ   
ที่น ามาใช้ (5) การประเมินการเรียน มี 2 ประเภท คือ การประเมินกระบวนการ และการประเมิน       
ผลลัพธ์ และ (6) แบบฝึกปฏิบัติ เป็นเอกสารส าหรับนักเรียนใช้ประกอบการเรียนในชุดการสอน 
 1.4 แนวคิดการผลิตชุดการสอน 
  การผลิตชุดการสอน มีแนวคิดพ้ืนฐานจากหลักการและทฤษฎี ซึ่ง วาสนา ทวีกุล
ทรัพย์ (2555, น.8 - 9) ได้อธิบายเกี่ยวกับแนวคิดการผลิตชุดการสอน ประกอบด้วย แนวคิดหลัก 5 
ประการ สามารถสรุปสาระส าคัญของแนวคิดได้ดังนี้  
  1.4.1  การประยุกต์ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยการน าหลักจิตวิทยา                
มาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอน ค านึงถึงความต้องการ ความถนัด และความสนใจของนักเรียน               
เป็นส าคัญ โดยมนุษย์แต่ละคนมีความแตกต่างกันในด้านความสามารถ สติปัญญา ความต้องการ 
ความสนใจ ร่างกาย อารมณ์ สังคม และความแตกต่างด้านอ่ืนๆ ในกระบวนการเรียนรู้ต้องค านึงถึง
ความแตกต่างระหว่างบุคคล ที่เหมาะสมที่สุด คือ การจัดการสอนรายบุคคลหรือการศึกษาตาม
เอกัตภาพและการศึกษาด้วยตนเอง ซึ่งเป็นวิธีสอนที่เปิดโอกาสให้นักเรียนมีอิสระในการเรียนตาม
สติปัญญา ความสามารถ และความสนใจ  
  1.4.2 ความพยายามจะเปลี่ยนการเรียนการสอนไปจากเดิม ที่ยึดครูเป็นแหล่ง
ความรู้หลัก มาเป็นการจัดประสบการณ์ให้นักเรียนเรียนด้วยการใช้แหล่งความรู้จากสื่อการสอนแบบ
ต่างๆ ประกอบด้วย วัสดุ อุปกรณ์ และวิธีการ การน าสื่อการสอนมาใช้ต้องจัดเนื้อหาและ
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ประสบการณ์ตามหน่วยการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้หรือวิชาต่าง ๆ นิยมจัดในรูปชุดการสอน 
ซ่ึงนักเรียนจะศึกษาด้วยตนเองจากสื่อที่ผู้สอนเตรียมไว้ในรูปของชุดการสอน 
  1.4.3  การใช้โสตทัศนูปกรณ์ได้เปลี่ยนแปลงและขยายตัวออกเป็นสื่อการสอน                   
มีการจัดระบบการใช้สื่อที่บูรณาการให้เหมาะสม และใช้เป็นแหล่งความรู้ส าหรับนักเรียน แทนการ               
ให้ผู้สอนเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้แก่นักเรียนอยู่ตลอดเวลา 
  1.4.4  ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับนักเรียน นักเรียนกับนักเรียน และนักเรียนกับ
สภาพแวดล้อม มีลักษณะเป็นทางเดียว คือ ผู้สอนเป็นผู้น า นักเรียนเป็นผู้ตาม ผู้สอนไม่เปิดโอกาส                
ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นอย่างเสรี นักเรียนจึงไม่มีโอกาสฝึกฝนตนเอง ขาดการท างานร่วมกัน                 
เป็นหมู่คณะ และเชื่อฟังและเคารพความคิดเห็นผู้อ่ืน ทฤษฎีกระบวนการกลุ่มสัมพันธ์จึงเป็นแนวคิด               
ทางพฤติกรรมศาสตร์ทีน่ ามาสู่ระบบการผลิตสื่อในรูปชุดการสอน 
  1.4.5  การจัดสภาพแวดล้อมการเรียนนั้นได้ยึดหลักจิตวิทยาการเรียนมาใช้                     
โดยมีการจัดสภาพการณ์ ดังนี้ (1) นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนด้วยตนเอง (2) ทราบว่าการ
ตัดสินใจหรือการท างานของตนถูกผิดอย่างไร (3) มีการเสริมแรงบวกท าให้ นักเรียนภาคภูมิใจ            
และ (4) เรียนรู้ไปทีละขั้นตอนตามความสามารถและความสนใจของนักเรียนเอง ซึ่งการสอนโดยใช้               
ชุดการสอนเป็นเครื่องมือส าคัญในการจัดสภาพการณ์ที่เอ้ืออ านวยต่อการเรียนของนักเรียน 
  สรุปได้ว่า การผลิตชุดการสอน มี 5 แนวคิด ประกอบด้วย (1) การประยุกต์ทฤษฎี          
ความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยค านึงถึงความต้องการ ความถนัด และความสนใจของนักเรียนเป็น
หลักส าคัญ (2) ความพยายามในการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการเรียนการสอน เน้นการจัดประสบการณ์         
ให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง จากสื่อการสอนแบบต่าง ๆ (3) มีการจัดระบบการใช้สื่อการสอน                         
ที่หลากหลาย เน้นการใช้โสตทัศนูปกรณ์และสื่อการสอนด้วยตัวนักเรียนเอง และเป็นแหล่งความรู้                  
ให้นักเรียนแทนการถ่ายทอดจากผู้สอน (4) การปฏิสัมพันธ์ ระหว่างผู้สอนกับนักเรียน นักเรียนกับ
นักเรียน และนักเรียนกับสภาพแวดล้อม โดยการน ากระบวนการกลุ่มสัมพันธ์มาใช้ในการเรียนการ
สอน และ (5) การเรียนยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรู้ ในการจัดสภาพแวดล้อม เน้นการมีส่วนร่วมของ
นักเรียน ในการท ากิจกรรม การตัดสินใจของตนเอง และการเสริมแรงทางบวกเพ่ือนักเรียนเกิดความ
ภูมิใจเกิดการเรียนรู้ทีละข้ันตามความสามารถและความสนใจ 
 1.5 การผลิตชุดการสอน 
  การผลิตชุดการสอน ได้ยึดระบบการผลิตชุดการสอนแผนจุฬา ซึ่งพัฒนาขึ้น โดย
ศาสตราจารย์ ดร.ชัยยงค์ พรหมวงศ์ ได้แบ่งขั้นตอนส าคัญ 10 ขั้นตอน ดังนี้ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 
2520, น.48-50) 
  1.5.1 กําหนดหมวดหมู่เนื้อหาและประสบการณ์ อาจก าหนดเป็นหมวดวิชาหรือ
บูรณาการเป็นแบบสหวิทยาการตามที่เหมาะสม 
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  1.5.2 กําหนดหน่วยการสอน เป็นมวลประสบการณ์หรือความรู้ที่ผู้สอนท าการสอน
นักเรียน ซึ่งมีเวลาเรียนแตกต่างกันตามระดับของนักเรียน ในการก าหนดหน่วยการสอน มีแนวทาง
ต้องด าเนินการ ดังนี้ (1) ศึกษาค าอธิบายวิชาหรือมาตรฐานสาระการเรียนรู้  (2) ศึกษาวัตถุประสงค์                   
(3) แบ่งเนื้อหาโดยพิจารณาจากค าอธิบายวิชาหรือกลุ่มสาระการเรียนรู้  
  1.5.3 กําหนดหัวเรื่อง ผู้สอนวิเคราะห์เนื้อหาและก าหนดหัวเรื่องออกเป็น 4 หัว
เรื่อง แต่ไม่เกิน 6 หัวเรื่อง  
  1.5.4 กําหนดมโนทัศน์และหลักการ ต้องสอดคล้องกับหน่วยและหัวเรื่อง เป็นการ
สรุปรวมแนวคิด สาระ และหลักเกณฑ์ส าคัญไว้เพ่ือเป็นแนวทางจัดเนื้อหามาสอนให้สอดคล้องกัน 
  1.5.5 กําหนดวัตถุประสงค์ โดยให้สอดคล้องกับหัวเรื่องเป็นวัตถุประสงค์ทั่วไป                    
แล้วเขียนเป็นวัตถปุระสงค์เชิงพฤติกรรมที่ต้องมีเกณฑ์การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไว้ทุกครั้ง 
  1.5.6 กําหนดกิจกรรมการเรียน โดยให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม                   
ซึ่งเป็นแนวทางการเลือกและผลิตสื่อการสอน โดยกิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมทุกอย่าง                   
ทีน่ักเรียนปฏิบัติ  
  1.5.7 กําหนดแบบประเมินผล ต้องประเมินผลให้ตรงกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
โดยใช้แบบทดสอบอิงเกณฑ์ เพ่ือให้ผู้สอนทราบว่า หลังจากผ่านกิจกรรมมาเรียบร้อยแล้ว นักเรียน                
ได้เปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้หรือไม่ 
  1.5.8 เลือกและผลิตสื่อการสอน วัสดุอุปกรณ์และวิธีการที่ผู้สอนใช้เป็นสื่อการสอน
ทั้งสิ้น เมื่อผลิตสื่อการสอนของแต่ละหัวเรื่องแล้วก็จัดสื่อการสอนเหล่านั้นไว้เป็นหมวดหมู่  ก่อนน าไป
ทดสอบประสิทธิภาพสื่อการสอน  
  1.5.9 หาประสิทธิภาพชุดการสอน เพ่ือเป็นการประเมินว่า ชุดการสอนที่สร้างขึ้น             
มีประสิทธิภาพในการสอน ผู้สร้างต้องก าหนดเกณฑ์ขึ้น โดยค านึงถึงหลักการที่ว่าการเรียนรู้เป็น
กระบวนการที่ช่วยให้การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียนบรรลุผล การก าหนดเกณฑ์                  
ต้องค านึงถึง “กระบวนการ” และ “ผลลัพธ์” โดยก าหนดตัวเลขเป็นร้อยละของคะแนนเฉลี่ย                     
มีค่า E1/E2 และด าเนินการเป็นขั้นตอน คือ (1) การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว (2) การทดสอบ
ประสิทธิภาพแบบกลุ่ม และ (3) การทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม 
  1.5.10 การใช้ชุดการสอน ชุดการสอนที่ได้รับการปรับปรุงและมีประสิทธิภาพ                 
ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ สามารถน าไปใช้กับนักเรียนได้โดยก าหนดขั้นตอนการใช้ ดังนี้ (1) ขั้นประเมิน                 
ก่อนเรียน เพ่ือพิจารณาพ้ืนความรู้เดิมของนักเรียน (2) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (3) ขั้นประกอบกิจกรรม
การเรียน (ขั้นสอน) (4) ขั้นสรุปผลการเรียน เพ่ือสรุปหลักการส าคัญของหน่วยที่สอน และ                      
(5) ขั้นประเมินหลังเรียน เพ่ือดูพฤติกรรมการเรียนรู้ที่เปลี่ยนไป 
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  จากการศึกษาการผลิตชุดการสอนของศาสตราจารย์ ดร.ชัยยงค์ พรหมวงศ์ สรุปได้
ว่าการผลิตชุดการสอนมี 10 ขั้นตอน คือ (1) ก าหนดหมวดหมู่เนื้อหาและประสบการณ์ (2) ก าหนด
หน่วยการสอน (3) ก าหนดหัวเรื่อง (4) ก าหนดมโนทัศน์และหลักการ (5) ก าหนดวัตถุประสงค์                   
ให้สอดคล้องกับหัวเรื่อง (6) ก าหนดกิจกรรมการเรียน (7) ก าหนดแบบประเมินผล (8) เลือกและผลิต    
สื่อการสอน (9) หาประสิทธิภาพของชุดการสอน และ (10) การใช้ชุดการสอน 
 1.6 คุณค่าของชุดการสอน 
  ชุดการสอน เป็นนวัตกรรมการใช้สื่อในการเรียนการสอนที่มีลักษณะเป็นสื่อประสม             
ซึ่งมีความหลากหลาย มีคุณค่าต่อการเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนการสอน ดังทีว่าสนา ทวีกุลทรัพย์ 
(2555, น.7) ได้อธิบายคุณค่าของชุดการสอน สรุปได้ ดังนี้ 
  1.6.1 ช่วยให้ผู้สอนถ่ายทอดเนื้อหาสาระและประสบการณ์ที่สลับซับซ้อน และ                    
มีลักษณะเป็นนามธรรมสูงให้เข้าใจง่าย 
  1.6.2 ช่วยเร้าความสนใจของนักเรียนต่อสิ่งที่กําลังศึกษา คือ นักเรียนมีส่วนร่วม                
ในการเรียนของตนเอง  
  1.6.3 ช่วยสร้างคุณลักษณที่พึงประสงค์ให้กับนักเรียน คือ นักเรียนได้แสดงความ
คิดเห็น ฝึกการตัดสินใจ แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง มีความรับผิดชอบต่อตนเอง และมีโอกาสท างาน
ร่วมกันเป็นหมู่คณะ  
  1.6.4 ช่วยสร้างความพร้อมและความม่ันใจให้แก่ผู้สอน  
  1.6.5 ทําให้การเรียนการสอนของนักเรียนเป็นอิสระจากอารมณ์ของผู้สอน  
ชุดการสอน ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนด้วยตนเองตลอดเวลา แม้ว่าผู้สอนจะมีสถานะหรือความ
ขัดข้องทางอารมณ์มากน้อยเพียงใด 
  1.6.6 ช่วยให้การเรียนเป็นอิสระจากบุคลิกภาพของผู้สอน ชุดการสอนท าหน้าที่
ถ่ายทอดความรู้แทนผู้สอน นักเรียนสามารถเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพจากชุดการสอนที่ได้ผ่าน              
การทดสอบประสิทธิภาพมาแล้ว 
  1.6.7 ช่วยในกรณีผู้สอนขาด สามารถสอนแทนกันได้  
  1.6.8 ชุดการสอนรายบุคคลและชุดการสอนทางไกล ช่วยให้การศึกษามวลชน                
มีประสิทธิภาพ ประหยัดเวลา และงบประมาณในการเรียน 

สรุปได้ว่า ชุดการสอนมีคุณค่าต่อการเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนการสอน 
ทั้งในด้านนักเรียนและผู้สอน คือ ช่วยให้ผู้สอนถ่ายทอดเนื้อหาทีมี่ลักษณะเป็นนามธรรมได้ดี เร้าความ
สนใจของนักเรียนจากสื่อประสมที่ใช้ในชุดการสอน สร้างคุณลักษณะที่พึงประสงค์ให้กับนักเรียน 
สร้างความพร้อมและความม่ันใจให้แก่ผู้สอน ชุดการสอนสามารถใช้สอนแทนกรณีผู้สอนขาด นักเรียน
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ได้เรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นอิสระจากอารมณ์และบุคลิกภาพผู้สอน และประหยัดเวลาและงบประมาณ
ในการเรียน 
 

2.  สื่อสังคม 
 
 สื่อสังคมที่น ามาใช้ในการพัฒนารูปแบบชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ช่วยท าให้เกิดความ
น่าสนใจในเนื้อหาวิชาและส่งผลดีต่อประสิทธิภาพการเรียนการสอน ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาและรวบรวม
วรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับสื่อสังคม ครอบคลุม (1) ความหมายของสื่อสังคม (2) ประเภทของสื่อสังคม                    
(3) การสอนผ่านสื่อสังคม (4) ข้อดีและข้อเสียของสื่อสังคม (5) ข้อดีและข้อเสียของสื่อสังคม                   
ในการเรียนการสอน (6) การปฏิสัมพันธ์สื่อสังคม และ (7) การใช้สื่อสังคมในการเรียนการสอน  
  2.1 ความหมายของสื่อสังคม 
  สื่อสังคม ตรงกับภาษาอังกฤษว่า “Social Media” มีผู้ให้ความหมาย ดังนี้ 
  ราชบัณฑิตยสถาน (2556) โดยคณะกรรมการจัดท าพจนานุกรมศัพท์คอมพิวเตอร์
และเทคโนโลยีสารสนเทศ ได้บัญญัติค าว่า “Social Media” ว่า “สื่อสังคม” หรือ “สื่อออนไลน์” 
ในทางเทคนิค สื่อสังคม หมายถึง โปรแกรมกลุ่มหนึ่งที่ท างานโดยใช้พ้ืนฐานและเทคโนโลยีของเว็บ 
ตั้งแต่รุ่น 2.0 เช่น เฟซบุ๊ก ทวิตเตอร์ วิกิพีเดีย และบล็อกต่าง ๆ 
  สื่อสังคม เป็นสื่อดิจิทัลที่เป็นเครื่องมือปฏ ิสัมพันธ์ทางสังคม ใช้สื่อสารระหว่างกัน                       
ในเครือข่ายสังคมผ่านระบบเว็บและโปรแกรมประยุกต์ที่มีการเชื่อมต่อกับระบบอินเทอร์เน็ต                   
(มานะ ตรีรยาภิวัฒน์, 2553, น. 167)  
  สื่อสังคม เป็นกลุ่มคนที่รวมกันเป็นสังคม และมีการท ากิจกรรมรวมกัน ผ่าน
เครือข่าย  บนระบบอินเทอร์เน็ต อยู่ในรูปแบบของเว็บไซต์ และมีการแพร่ขยายออกไปเรื่อยๆ โดยใช้
รูปแบบของการติดต่อสื่อสารผ่านเครือข่ายบนระบบอินเทอร์เน็ต มีการสร้างเครือข่ายชุมชนเสมือน                    
บนเครือข่ายคอมพิวเตอร์ เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือที่ส าคัญในการติดต่อสื่อสาร การท ากิจกรรมต่างๆ 
รวมทั้งการใช้ประโยชน์ทางด้านการศึกษา ธุรกิจ และความบันเทิงของคนในสังคม (อดิเทพ บุตราช , 
2553, น.193)   
  สื่อสังคมเป็นส่วนหนึ่งของเทคโนโลยีเว็บ 2.0 เป็นเครื่องมือที่ท างานบนเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตและเครือข่ายโทรศัพท์เคลื่อนที่ ที่อนุญาตให้แต่ละบุคคลเข้าถึง แลกเปลี่ยน สร้างเนื้อหา
และสื่อสารกับบุคคลอ่ืนๆ ร่วมถึงการเข้าร่วมเครือข่ายออนไลน์ต่างๆ (แสงเดือน ผ่องพุฒ, 2556,น.1) 
  สื่อสังคม หมายถึง สื่อดิจิทัลหรือซอฟท์แวร์ที่ท างานอยู่บนพ้ืนฐานของระบบ 
เว็บไซต์บนอินเทอร์เน็ตอันเป็นเครื่องมือในการปฏิบัติการทางสังคมที่มีผู้จัดท าขึ้น โดยน าข้อมูลที่เป็น 
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เหตุการณ์ ประสบการณ์ รูปภาพ วิดีโอและเพลงต่าง ๆ มาแบ่งปันให้กับผู้ใช้อินเทอร์เน็ตได้รับรู้และ
ใช้ ประโยชน์ร่วมกันอย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ (สารีพันธุ์ ศุภวรรณ, 2558, น. 7) 
  โดยสรุป สื่อสังคม หรือ “Social Media” หมายถึง สื่อดิจิทัลหรือซอฟต์แวร์ที่
ท างานอยู่บนพ้ืนฐานของระบบเว็บ สื่อสังคมเป็นโปรแกรมประยุกต์ที่มีการเชื่อมต่อกับระบบ
อินเทอร์เน็ตเป็นเครื่องมือปฏิบัติการทางสังคม เป็นกลุ่มคนที่รวมกันเป็นสังคมและท ากิจกรรมร่วมกัน                         
ผู้ใช้สื่อสังคมสามารถสื่อสาร โต้ตอบหรือมีปฏิสัมพันธ์กันบนหน้าเว็บไซต์ มีการสร้างเครือข่าย                   
เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร การเผยแพร่เนื้อหา ข้อความ รูปภาพ วิดีโอ และสื่ออ่ืนๆ                 
สู่เครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
 2.2 ประเภทของสื่อสังคม 
  ผู้วิจัยได้ศึกษาและสรุปประเภทของสื่อสังคมได้ว่าเป็นการน าสื่อสังคมประเภทต่างๆ  
มาใช้งานและประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน โดยเศรษฐพงค์ มะลิสุวรรณ (2553) ได้แบ่ง
ประเภทสื่อสังคมไว้โดยยึดตามจุดเด่นที่แตกต่างกัน ดังนี้ 
  1. ประเภท Publishing เป็น Blog และเว็บประเภทเนื้อหา ( content) เช่น 
Blogger, Wordpress, Bloggang, Exteen, TypePad เป็นต้น ซึ่งในแต่ละเว็บบล็อกก็มีการแยกย่อย
เนื้อหาเป็นหมวดต่างๆ ตามความสนใจ เช่น Oknation.net เป็น Blog ที่ให้ทุกคนเป็นนักข่าวได้                        
ด้วยการเขียน Blog น าเสนอข่าวต่างๆ Gotoknow.org เป็น Blog ที่รวบรวมความรู้แขนงต่าง ๆ และ
Pzecret.net เป็น Blog แนะน า Portable ที่น่าสนใจ เป็นต้น 
  2. ประเภท Community หรือเครือข่ายสังคมที่ช่วยสร้างเครือข่ายเพ่ือนเก่า และ            
หาเพ่ือนใหม่ สามารถส่งข้อความแลกเปลี่ยนความสนใจซึ่งกันและกัน เช่น Facebook เป็นต้น 
  3. ประเภท Media มีวัตถุประสงค์เ พ่ือน าเสนอวิดีโอ ภาพยนตร์ เพลง เช่น 
Youtube Thaitube.in.th และ Netflix เป็นต้น 
  4. ประเภท Games เป็นเกมออนไลน์ที่สร้างตัวแทนในโลกเสมือนจริงใช้ชีวิตอยู่             
ในโลกออนไลน์ ติดต่อสื่อสาร ท ากิจกรรมต่างๆ ร่วมกันกับผู้อ่ืน เช่น Gamegum Ragnarok และ 
Pangya เป็นต้น 
  5. ประเภท Photo Management เว็บฝากรูปออนไลน์ที่ช่วยจัดการภาพถ่ายจาก
กล้องดิจิตอล และยังสามารถแบ่งปันรูปภาพ หรือจะเปิดขายภาพ เช่น Photobucket และ Flickr 
เป็นต้น 
  6. ประเภท Business/Commerce เว็บไซต์เครือข่ายสังคมเพ่ือธุรกิจซื้อ -ขาย 
ประมูลสินค้าออนไลน์ เช่น Amezon eBay PayPal และ Tarad.com เป็นต้น 
  7. ประเภท Data/Knowledge แหล่งข้อมูลความรู้ เช่น Wkikpedia Google และ  
Google Earth เป็นต้น  
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  เขมณัฐ  มิ่งศิริธรรม (2556, น.73-80) แบ่งประเภทของสื่อสังคมที่สามารถ                   
น าประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนไว้ 5 ประเภท สรุปสาระส าคัญได้ ดังนี้  
  1. Blog เป็นเครื่องมือสื่อสารบนเว็บไซต์ มีลักษณะเหมือนกับเว็บบอร์ด สามารถ
เขียนบทความและเผยแพร่บนอินเทอร์เน็ตได้ เปิดโอกาสให้บุคคลที่มีความสามารถในด้านต่างๆ 
เผยแพร่ความรู้ด้วยการเขียน เช่น GotoKnow wordpress และblogger เป็นต้น 
  2. Social Networking หรือเครือข่ายสังคมออนไลน์ เพ่ือให้ผู้ใช้เขียนและอธิบาย
ความสนใจหรือกิจกรรมที่ท า เพ่ือเชื่อมโยงความสนใจและกิจกรรมกับผู้อ่ืนในเครือข่ายสังคม ด้วยการ
สนทนา ส่งข้อความ ส่งอีเมล์ อัปโหลดวิดีโอ เพลง รูปถ่ายเพื่อแบ่งปันกับสมาชิกในสังคมออนไลน์ เชน่ 
Facebook Google+ เป็นต้น 
  ปัจจุบันสามารถในการน าเฟซบุ๊กมาใช้เพ่ือกิจกรรมการเรียนการสอน แบ่งปัน
เรื่องราว ความรู้ แง่คิด ประสบการณ์ ท าให้เรียนรู้เรื่องราวชีวิตของผู้อ่ืน สามารถน ามาปรับใช้ได้ การ
เรียนรู้ร่วมกันผ่านเฟซบุ๊ก ท าได้โดยการสร้างกลุ่มเพ่ือการเรียนรู้เรื่องที่สนใจร่วมกัน และสามารถ
น าเฟซบุ๊กไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน โดยใช้เป็นกิจกรมหลักหรือกิจกรรมเสริมบทเรียน โดยการ
สร้างเป็นกลุ่มเรียนแล้วน าเสนอสื่อการสอนในรูปแบบของเนื้อหา บทความ สื่อมัลติมีเดีย การน าเสนอ
งาน ผลงาน ท าให้เกิดความน่าสนใจ เรียนรู้ได้ตลอดเวลา ครูและนักเรียนสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกัน ผ่านการพูดคุย แสดงความคิดเห็น การสอบถาม การให้ค าแนะน าและค าปรึกษา โดยไม่ต้อง
เสียเวลาและค่าใช้จ่ายในการเดินทาง การเรียนรู้เกิดขึ้นตลอดเวลา เห็นได้ว่าเฟซบุ๊กสามารถสร้าง
ประโยชน์โดยแหล่งเรียนรู้ได้อีกช่องทางหนึ่ง 
  3. Micro Blog เป็นรูปแบบหนึ่งของ Blog ที่จ ากัดขนาดของข้อความที่เขียนผู้ใช้
สามารถเขียนข้อความได้สั้นๆ เช่น Twitter และ instagram เป็นต้น  
  4. Media Sharing เป็นเว็บไซต์ที่สามารถอัปโหลดรูปภาพ แฟ้มข้อมูล เพลง หรือ
วิดีโอเพ่ือแบ่งปันเรื่องราว ตัวอย่าง เช่น Youtube Flickr และ 4shared เป็นต้น 
  5. Social News and Bookmarking เป็นเว็บไซต์ที่เชื่อมโยงบทความหรือเนื้อหา              
โดยผู้ใช้สามารถส่งบทความหรือเนื้อหา ให้คะแนนและเลือกบทความหรือเนื้อหาใดที่น่าสนใจที่สุดได้ 
รวมทั้งยังแบ่งปันให้กับผู้อื่น 
  สารีพันธุ์ ศุภวรรณ (2558, น.9-11) แบ่งประเภทของสื่อสังคมตามวัตถุประสงค์                
การใช้งานได้ 7 ประเภท สามารถสรุปสาระส าคัญได้ ดังนี้  
  1. สร้างและประกาศตัวตน ส าหรับให้ผู้ใช้มีพ้ืนที่ในการสร้างตัวตนบนเว็บไซต์  
สามารถเผยแพร่เรื่องราวของตนเองผ่านทางอินเทอร์เน็ตในลักษณะของรูปภาพ วิดีโอ และการเขียน
ข้อความลงในบล็อก การเขียนบทความต่างๆ มี 2 รูปแบบ ได้แก่  
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1.1 บล็อก เป็นการบันทึกหรือน าเสนอข้อมูลต่าง ๆ โดย “Blogger” เป็นผู้เขียน
บันทึกหรือเล่าเหตุการณ์ที่อยากให้คนอ่านได้รับรู้ หรือเป็นการเสนอมุมมอง แนวคิดของตนเอง
เผยแพร่ในบล็อกนั้น 

1.2 ไมโครบล็อก มีลักษณะเด่นโดยการให้ผู้ใช้โพสต์ข้อความสั้นๆ ผ่านเว็บไซต์                        
ผู้ให้บริการและสามารถก าหนดให้ส่งข้อความนั้น ๆ ไป ยังโทรศัพท์เคลื่อนที่ได้ เช่น Twitter ฯลฯ 
  2. สร้างและประกาศผลงาน ใช้แสดงออกและน าเสนอผลงาน เพ่ือแบ่งปันเนื้อหา    
ในรูปแบบวิดีโอ รูปภาพ และเพลง เน้นเฉพาะไฟล์ที่เป็นมัลติมีเดีย เช่น Youtube Flickr และ 
Slideshare เป็นต้น  
  3. ความชอบในสิ่งเดียวกัน เป็นเครือข่ายที่ เก็บในสิ่งที่ชอบไว้บนเครือข่าย                  
เป็นการสร้างที่คั่นหนังสือออนไลน์ ผู้ใช้สามารถเก็บหน้าเว็บเพจที่คั่นไว้มาเก็บไว้บนเว็บไซต์ได้                   
เพ่ือแบ่งปันกับคนที่ชอบในเรื่องเดียวกัน สามารถใช้เป็นแหล่งอ้างผ่านในการหาข้อมูล การให้คะแนน                 
กับท่ีคั่นหนังสือที่คิดว่ามีประโยชน์ เช่น Digg Zickr Ning และ Reddit เป็นต้น 
  4. เวทีท างานร่วมกัน เป็นเครือข่ายที่ต้องการความคิดความรู้ และการต่อยอดจาก
ผู้ใช้ที่เป็นผู้มีความรู้ เพ่ือให้มีการปรับปรุงอย่างต่อเนื่อง เป็นการรวบรวมข้อมูล ความรู้เรื่องต่างๆ              
ที่ส่วนใหญ่มักเป็นนักวิชาการหรือผู้เชี่ยวชาญ เช่น Wikipedia Google earth และ Google Maps 
เป็นต้น 
  5. ประสบการณ์เสมือนจริง เป็นลักษณะเกมออนไลน์ ผู้ใช้สามารถเล่นบนเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต ผู้ใช้น าเสนอตัวตนตามบทบาทในเกม สามารถติดต่อปฏิสัมพันธ์กับผู้เล่นคนอ่ืนๆ ได้เสมือน
อยู่ในโลกแห่งความเป็นจริง เหมือนได้มีสังคมของผู้เล่นที่ชอบในแบบเดียวกัน และมีกิจกรรมต่างๆ 
เช่น Audition Ragnarok Pangya และ World of Warcraft เป็นต้น 
  6. เครือข่ายเพ่ือการประกอบอาชีพ เป็นเครือข่ายสังคมเพ่ือการงาน โดยจะเผยแพร่ 
ประวัติผลงานของตนเอง และสร้างเครือข่ายกับผู้อ่ืน เช่น Linkedin เป็นต้น 
  7. เครือข่ายที่เชื่อมต่อกันระหว่างผู้ใช้ เป็นเครือข่ายสังคมที่เชื่อมต่อกันระหว่าง                  
เครื่องผู้ใช้ด้วยกันเองโดยตรง จึงท าให้เกิดการสื่อสารหรือแบ่งปันข้อมูลต่างๆ ได้อย่างรวดเร็ว  เช่น 
Skype และ BitTorrent เป็นต้น 
  วรางคณา โตโพธิ์ไทย (2560, น.9-13) ได้แบ่งประเภทของสื่อสังคมเพ่ือการศึกษา                  
โดยยึดคุณลักษณะหลักของสื่อสังคมที่ใช้อย่างแพร่หลาย สามารถสรุปสาระส าคัญได้ ดังนี้  
  1. สื่อสังคมเพ่ือการศึกษาด้านการน าเสนอผลงาน  เน้นการถ่ายทอดเนื้อหาสาระ                     

โดย สามารถสร้าง น าเสนอ แบ่งปันและแลกเปลี่ยนผลงานในรูปแบบเสียง ภาพและภาพเคลื่อนไหว 

อาจเป็นผลงานที่สร้างขึ้นเองหรือน ามาจากแหล่งเรียนรู้ต่าง  ๆ แบ่งได้ 2 ประเภท คือ (1) สื่อสังคม                     
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เพ่ือการศึกษาด้านการน าเสนอผลงานประเภทสื่อเสียง  และ (2) สื่อสังคมเพ่ือการศึกษาด้านการ
น าเสนอผลงานประเภทสื่อภาพ 

1.1 สื่อสังคมเพ่ือการศึกษาด้านการน าเสนอผลงานประเภทสื่อเสียง เน้นการ
น าเสนอผลงานด้วยเสียง เป็นสื่อซอฟต์แวร์ประยุกต์เกี่ยวกับเสียง สามารถน ามาใช้โดยสร้าง ค้นหา 

น าเสนอ จัดเก็บ ใช้เผยแพร่สื่อเสียง และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกันผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์ เช่น 
iTunes Audacity และ Soundcloud เป็นต้น 

1.2 สื่อสังคมเพ่ือการศึกษาด้านการน าเสนอผลงานประเภทสื่อภาพ เน้นการ
น าเสนอ ข้อความ ภาพและภาพเคลื่อนไหว ผู้สอนและนักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ในการเรียนการ
สอนโดยสร้าง ค้นหา น าเสนอ ถ่ายทอดเนื้อหาสาระ จัดเก็บ ใช้ เผยแพร่ ข้อความ ภาพและ
ภาพเคลื่อนไหวเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกัน เช่น Slideshare Instagram และ Youtube  
เป็นต้น 
  2. สื่อสังคมเพ่ือการศึกษาด้านการสร้างเครือข่ายเป็นสื่อสังคม เน้นการรวมกลุ่ม
บุคคลเพ่ือสร้างเครือข่าย เพ่ือสื่อสาร ปฏิสัมพันธ์ สร้างกลุ่ม ร่วมกันระดมสมองและท างานร่วมกัน                   
โดยสมาชิกในเครือข่ายสามารถร่วมกันสร้าง น าเสนอ แบ่งปัน ท างานร่วมกัน สื่อสาร สนทนา 
อภิปราย และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ในประเด็นต่างๆ ที่สนใจ ศึกษาร่วมกัน แบ่งเป็น 2 ประเภท 
คือ (1) สื่อสังคมเพ่ือการศึกษาด้านการสร้างเครือข่ายประเภทส่งเสริมการมีปฏิสัมพันธ์  และชุมชน   
การเรียนรู้ และ (2) สื่อสังคมเพ่ือการศึกษาด้านการสร้างเครือข่ายประเภทส่งเสริมการระดมสมอง
และท างานร่วมกัน 

2.1 สื่อสังคมเพ่ือการศึกษาด้านการสร้างเครือข่ายประเภทส่งเสริมการมี
ปฏิสัมพันธ์และชุมชนการเรียนรู้ ใช้ส าหรับรวมกลุ่มบุคคลให้ผู้มีพ้ืนที่บนเว็บไซต์เพ่ือส่งเสริม  การ
สื่อสาร การมีปฏิสัมพันธ์และรวมกลุ่มเพ่ือเกิดชุมชนการเรียนรู้ และสามารถเผยแพร่เรื่องราว               
ผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์ เช่น บล๊อก ไมโครบล๊อก และเฟซบุ๊ก โดยวรางคณา โตโพธิ์ไทย (2560,    
น.39) ได้อธิบายเกี่ยวกับเฟซบุ๊กว่า คือรูปแบบของบล็อกประเภทหนึ่งที่สร้างและประกาศตัวตน                  
ผ่านเครือข่าย ผู้ใช้สามารถติดต่อสื่อสารและร่วมท ากิจกรรมกับผู้ใช้เฟซบุ๊กคนอ่ืนๆ ได้ ทั้งการตั้ง
ประเด็นค าถามในเรื่องที่สนใจ โพสต์รูปภาพ โพสต์คลิปวีดิทัศน์ เขียนบทความหรือบันทึกถ่ายทอดสด 
แชตคุยกันแบบสด ฝากข้อความไว้ในกล่องข้อความ ทั้งส่วนตัวและแบบกลุ่ม  

การน าเฟซบุ๊กมาประยุกต์ใช้ในการศึกษาสามารถสร้างเป็นกลุ่มนักเรียน 
ผู้สอน และนักเรียนสามารถน าเสนอ ถ่ายทอดเนื้อหาสาระด้วยข้อความ บทความ ภาพ คลิปวีดิทัศน์ 
มัลติมีเดีย การถ่ายทอดสด และสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรู้ พูดคุย แสดงความคิดเห็น อภิปราย 
น าเสนองานและค้นคว้าหาความรู้เพ่ือเพ่ิมเติมจากเฟซบุ๊กหรือแหล่งเรียนรู้อ่ืนที่เชื่อมโยงจากเฟซบุ๊ก 
เป็นการฝึกทักษะการสื่อสาร ทักษะการคิดและทักษะการแสวงหาความรู้ให้แก่นักเรียน  
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2.2 สื่อสังคมเพ่ือการศึกษาด้านการสร้างเครือข่ายประเภทส่งเสริมการระดม
สมองและท างานร่วมกัน เน้นการระดมสมองและท างานร่วมกันเป็นเครือข่ายสังคมที่ต้องการความคิด 
ความรู้และการต่อยอดจากผู้ใช้ที่ส่วนใหญ่เป็นนักวิชาการหรือผู้เชี่ยวชาญ หรือเป็นเวทีในการระดม
สมอง อภิปราย การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และท างานร่วมกัน ตัวอย่างเช่น วิกิ (Wiki) และกูเกิ้ลไดร์ฟ 
(Google Drive) 

สื่อสังคมที่ได้รับความนิยมอย่างกว้างขวาง จะเป็นประเภทเครือข่ายสังคม 
เช่น เฟซบุ๊ก ที่สามารถสร้างและเปลี่ยนแปลงข้อมูล การปฏิสัมพันธ์ การสนทนาโต้ตอบ การแสดง                 
ความคิดเห็น หรือเผยแพร่ข้อมูล และสื่อสังคมประเภทเว็บไซต์ เช่น Flicker Youtube และ 
Instagram ทีใ่ห้บริการแบ่งปันสื่อออนไลน์ สามารถฝากรูปภาพ วิดีโอเพ่ือแบ่งปันกับผู้อื่น เป็นต้น 

จากการศึกษาประเภทของสื่อสังคม สรุปได้ว่าสื่อสังคมมีหลากหลาย
ประเภท ได้แก่ (1) สื่อสังคมประเภทเนื้อหา (2) สื่อสังคมประเภทเครือข่ายสังคม (3) สื่อสังคม
ประเภทน าเสนอวิดีโอ ภาพยนตร์ เพลง (4) สื่อสังคมประเภทเกม (5) สื่อสังคมประเภทการจัดการ
รูปภาพ (6) สื่อสังคมประเภทเพ่ือธุรกิจการซื้อ ขาย และ (7) สื่อสังคมประเภทแหล่งข้อมูลความรู้  

สื่อสังคมยังสามารถแบ่งตามวัตถุประสงค์การใช้งานของสื่อสังคมได้ 7 
ประเภท ได้แก่ (1) สร้างและประกาศตัวตน (2) สร้างและประกาศผลงาน (3) ความชอบในสิ่งเดียวกัน 
(4) เวทีการท างานร่วมกัน (5) ประสบการณ์เสมือนจริง (6) เครือข่ายเพ่ือการประกอบอาชีพ และ                         
(7) เครือข่ายที่เชื่อมต่อกันระหว่างผู้ใช้  

ในการวิจัยเพื่อพัฒนาชุดการสอนผ่านสื่อสังคม มุ่งเน้นการน าสื่อสังคม ได้แก่                
สื่อสังคมประเภทเครือข่ายสังคม ได้แก่ เฟซบุ๊ก สื่อสังคมประเภทน าเสนอวิดีโอ ภาพยนตร์ เพลง 
ได้แก่ ยูทูบ ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพ่ือการสร้างและประกาศตัวตน สร้างและประกาศผลงาน เป็นเวที               
การท างานร่วมกัน และเครือข่ายที่เชื่อมต่อกันระหว่างผู้ใช้ มาใช้เป็นสื่อสังคมในการวิจัย โดย เฟซบุ๊ก 
และยูทูบ ซึ่งเป็นสื่อสังคมเพ่ือการศึกษาด้านการสร้างเครือข่ายประเภทส่งเสริมการมีปฏิสัมพันธ์และ
ชุมชนการเรียนรู้และการท างานร่วมกันผ่านกูเกิ้ลไดร์ฟ ซึ่งเป็นสื่อสังคมเพ่ือการศึกษาด้านการสร้าง
เครือข่ายประเภทส่งเสริมการระดมสมองและท างานร่วมกัน  

 2.3 การเรียนการสอนผ่านสื่อสังคม  
  สารีพันธุ์  ศุภวรรณ (2558, น.17) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอน                     
ผ่านสื่อสังคม สามารถสรุปสาระส าคัญได้ดังนี้  
  2.3.1 ความหมายของการเรียนการสอนผ่านสื่อสังคม การเรียนการสอนผ่านสื่อ
สังคม หมายถึง รูปแบบการเรียนการสอนที่ผ่านสื่อบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต โดยผู้สอนจะน าเสนอข้อมูล
ความรู้ให้นักเรียนได้ศึกษาผ่านเว็บไซต์ ส าหรับให้ข่าวสาร แก่ผู้ใช้ในระบบอินเทอร์เน็ต เพ่ือรับส่ง
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ข้อมูลระหว่างเครื่องแม่ข่ายและเครื่องผู้ใช้ง่ายขึ้น และช่วยให้การแสดงผลที่เกิดบนเครื่องคอมพิวเตอร์
ของผู้ใช้เป็นแบบมัลติมีเดีย  
  2.3.2  จุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนผ่านสื่อสังคม การเรียนการสอนผ่านสื่อ
สังคม มีจุดมุ่งหมายดังนี้ 

1) สร้างความสัมพันธ์ระหว่างสังคมในชั้นเรียน ผู้สอนและนักเรียนสามารถ
สร้างความสัมพันธ์มีประสิทธิภาพ ทั้งภายในระบบเครือข่ายสังคมออนไลน์และในสังคมจริง ท าให้เกิด                      
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้  การแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารผ่านมิติความสัมพันธ์ของคนในเครือข่าย                   
การน าเสนอข้อมูลและสถานภาพที่เป็นปัจจุบันของนักเรียน ท าให้ผู้สอนสามารถติดตามพฤติกรรม 
และประสานข้อมูลได้ทันท ี

2) กระตุ้นให้เกิดการศึกษาค้นคว้า การตั้งประเด็นแลกเปลี่ยนข้อสงสัยต่างๆ 
ผ่านสื่อสังคมท าได้ทันที เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ที่กว้างขวางและเป็นเครื่องมือส าหรับผู้สอนในการ
กระตุ้นนักเรียนได้เป็นอย่างดี ผู้สอนสามารถน าเสนอเนื้อหาใหม่ได้อย่างต่อเนื่อง และนักเรียนสามารถ
ติดตามได้อย่างต่อเนื่องเช่นเดียวกัน 

3) ส่งเสริมการศึกษาตามความสนใจและความถนัด โดยเฉพาะรูปแบบ              
ของเว็บบล็อก เป็นระบบที่ส่งเสริมการเผยแพร่ผลงานตามความถนัดและความสนใจของทั้งผู้สอนและ
นักเรียน และส่งเสริมให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

4) ส่งเสริมการบันทึกและการอ่าน การเผยแพร่ข้อเขียนในหลายลักษณะ 
เช่น ข้อความสั้นในระบบทวิตเตอร์ ข้อความปานกลางของเฟซบุ๊ก หรือข้อความยาว ๆ ของระบบเว็บ
บล็อกผ่านสื่อสังคม เป็นการส่งเสริมการบันทึกและการอ่านท่ีมีประสิทธิภาพ 
  2.3.3 ทักษะที่จําเป็นในการเรียนผ่านสื่อสังคม การศึกษาในยุคของการใช้
เทคโนโลยีและสารสนเทศ เป็นการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนของนักเรียนมากกว่าการสอน
เนื้อหาสาระเป็นหลัก การสร้างทักษะที่จ าเป็นต่อการเรียนรู้จะให้ผลดีกว่า นักเรียนควรแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง โดยมีเทคโนโลยีเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ สรุปได้ ดังนี้  

1) ทักษะการแก้ปัญหา เน้นความสามารถในการแสวงหาความรู้ การน า
ความรู้มาใช้ประโยชน์ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ น าไปสู่การคิดแก้ปัญหาอย่างมีระบบและ
เหมาะสม ซึ่งน ากระบวนการเรียนรู้ผ่านเครือข่ายสังคมมาใช้ เช่น การหาข้อมูล จาก Cloud ประเภท
ต่าง ๆ เช่น Google Yahoo เป็นต้น 

2) ทักษะการคิดสร้างสรรค์ คือ ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์การ
ออกแบบสิ่งใหม่ๆ อย่างมีประสิทธิภาพ มีประโยชน์หรือคุ้มค่ากว่าที่มีอยู่ รวมไปถึงการต่อยอดแนวคิด
เดิมไปสู่แนวคิดใหม่ โดยการท าให้เกิดการเรียนรู้ 
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3) ทักษะการใช้เทคโนโลยี คือ การเรียนรู้และประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอย่าง
สร้างสรรค์ และรู้ทันเทคโนโลยี การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมสามารถใช้ชีวิตร่วมกับ
เทคโนโลยีอย่างมีความสุข โดยประยุกต์ใช้ประโยชน์ต่อการเรียนรู้ทุกระดับ ตั้งแต่การเรียนรู้ระดับ
บุคคลระดับกลุ่ม การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ หรือการเรียนรู้ร่วมกัน 

4) ทักษะชีวิต เป็นการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ในการศึกษาที่เกี่ยวข้อง กับ
ชีวิตความเป็นอยู่ เช่น สามารถเรียนรู้ร่วมกับผู้อ่ืน การรับฟังความเห็นที่แตกต่างอย่างเหมาะสม การ
ยอมรับในความแตกต่าง ของบุคคล การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในชุมชนออนไลน์ เป็นต้น 
  2.3.4 รูปแบบการประยุกต์ใช้สื่อสังคมในการจัดการเรียนการสอน ส านัก
เทคโนโลยีเพ่ือการเรียนการสอนกระทรวงศึกษาธิการ (2552) ได้ส่งเสริมสนับสนุนและแนะน าให้ครูได้
พัฒนาศักยภาพการใช้สื่อสังคมในการจัดการเรียนการสอนผ่านสื่อสังคม สรุปได้ดังนี้  

1) Facebook ส าหรับให้ผู้สอนถ่ายทอดเนื้อหา และให้นักเรียนได้เรียนรู้                   
ด้วยตนเอง สามารถสื่อสารและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การตั้งกลุ่มรายวิชาเพ่ือการสื่อสาร
แลกเปลี่ยนข้อมูลระหว่างผู้สอนกับนักเรียน และระหว่างนักเรียนกับนักเรียน 

2) Wordpress ส าหรับให้นักเรียนและผู้สอน สามารถสร้างเว็ปไซต์หรือ
บล็อกส่วนตัวในแต่ละรายวิชา ส าหรับเผยแพร่เนื้อหาบทเรียน หรือสร้างปฏิสัมพันธ์กับนักเรียนได้ 

3) Youtube ส าหรับการเผยแพร่และแบ่งปันวิดีโอ โดยผู้สอนสามารถ
อัปโหลด และเผยแพร่วิดีโอการสอนผ่านเว็บไซต์ยูทูบ หรือใช้วิดีโอที่มีอยู่บนเว็บไซต์เป็นสื่อในการ
เรียนการสอน และนักเรียนเผยแพร่ น าเสนอผลงานของตนเองให้เพ่ือนและผู้สอนได้แสดงความ
คิดเห็น 

4) Twitter ส าหรับการสื่อสารข้อความสั้นๆ โต้ตอบกันได้อย่างรวดเร็ว  
5) Slideshare ส าหรับการแบ่งปันเอกสารต่างๆ ที่อยู่ในรูปของไฟล์เนื้อหา 

กิจกรรมการเรียนรู้ และเผยแพร่ผลงาน 
  2.3.5 การออกแบบการเรียนการสอนผ่านเครือข่ายสังคม สารีพันธุ์ ศุภวรรณ 
(2558, น.28-40) เสนอแนวคิดการออกแบบการเรียนการสอนผ่านเครือข่ายสังคมเพ่ือการเรียนการ
สอน สามารถสรุปสาระส าคัญได้ว่า การออกแบบและสร้างรายวิชานั้นใช้แนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎีการ
เรียนรู้แบบนักเรียนเป็นศูนย์กลาง ได้แก่ การออกแบบการเรียนการสอนผ่านเครือข่ายสังคมตาม
แนวคิดของบลูม (Bloom's Taxonomy) คือ การจัดแบ่งประเภทล าดับการรับรู้และความเข้าใจของ
มนุษย์ โดยเป็นการวิเคราะห์เจาะลึก จัดประเภทและล าดับ ขอบเขตด้านการรับรู้และความเข้าใจ                    
ในเชิงจิตวิทยา ซึ่งการแบ่งประเภทและล าดับชั้นของทักษะและวัตถุประสงค์ที่ได้รับการพัฒนา                     
มาจากกระบวนการคิด โดยการก าหนดจากระดับต่ าไปสู่ระดับที่สูงขึ้นเป็นล าดับ สามารถประยุกต์ใช้
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ในการเรียนการสอนผ่านสื่อสังคม ในขั้นตอนการก าหนดวัตถุประสงค์และก าหนดกิจกรรม                        
การเรียนการสอนได้ 
 2.4 ข้อดีและข้อเสียของสื่อสังคม  
  ผู้ วิจัยได้ศึกษาและสรุปสาระส าคัญ เกี่ยวกับข้อดีและข้อเสียของสื่อสังคม                            
จากผู้รู้ ผู้เชี่ยวชาญในหลากหลายทรรศนะ ดังนี้  
  สารีพันธุ์ ศุภวรรณ (2558, น.12) ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับข้อดีและข้อเสียของสื่อ
สังคม ดังนี้ 
  ข้อดีของสื่อสังคม 
  1)  เป็นเครื่องมือในการเผยแพร่ข้อมูล เรื่องราวสารสนเทศต่าง ๆ ของส่วนบุคคล
ผ่านเครือข่ายสังคมได้ 
  2)  เป็นแหล่งเรียนรู้หรือเครื่องมือที่ใช้ประกอบการจัดการเรียนการสอนได้  
  3)  เป็นการรวบรวมและเผยแพร่องค์ความรู้ และผลงานวิจัยในองค์กร 
  4)  เป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพการท างานได้ โดยสามารถติดต่อสื่อสารและเผยแพร่
ข้อมูลได้สะดวกยิ่งข้ึน เกิดการแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็น และประสบการณ์ในการปฏิบัติงาน 
  5)  เป็นการเผยแพร่ ประชาสัมพันธ์กิจกรรมขององค์กร  
  6)  เป็นแหล่งเผยแพร่ แลกเปลี่ยนข้อมูลด้านความบันเทิง เช่น วิดีโอ เพลง ฯลฯ 
  ข้อเสียของสื่อสังคม 
  1)  การละเมิดลิขสิทธิ์ผลงานและการละเมิดสิทธิส่วนบุคคล 
  2)  การเผยแพร่สื่อลามก อนาจาร และสิ่งผิดกฎหมาย  
  3)  ความปลอดภัยในการใช้ข้อมูลส่วนตัว  
  4)  การล่อลวงและก่ออาชญากรรมผ่านเครือข่ายสังคม 
  5)  ปัญหาอื่นๆ ตามมา ได้แก่ ด้านสังคม ด้านอาชญากรรม ด้านการศึกษา                   
ด้านธุรกิจ และด้านอ่ืนๆ  
   แสงเดือน ผ่องพุฒ (2556, น. 7-8) แสดงทรรศนะเกี่ยวกับข้อดีและข้อเสียของสื่อ
สังคม ดังนี้ 
  ข้อดีของสื่อสังคม  
  1) เป็นการสร้างพ้ืนที่ในการติดต่อสื่อสารและสนทนาแกส่าธารณะได้  
  2) เป็นการสร้างความน่าเชื่อถือและความไว้วางใจในข้อมูลที่น าเสนอผ่านสื่อสังคม  
  3) เป็นการสร้างโอกาสในการมีส่วนร่วม สนับสนุน และเผยแพร่ผ่านสื่อสังคม 
  4) ท าให้ข้อมูลกระจายอย่างรวดเร็ว สามารถท าซ้ าและส่งต่อข้อมูลเป็นทอด ๆ ได้ 
  5) เกิดความเข้าใจความคิดเห็นของประชาชนได้มากขึ้น  
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  6) สามารถติดตามความเคลื่อนไหวของข้อมูลข่าวสารได้ตลอดเวลา  
  7) ช่วยลดเวลาในการรับข้อมูลข่าวสาร  
  ข้อเสียของสื่อสังคม  
  1) การใช้งานสื่อสังคมมีรูปแบบที่แตกต่างจากสื่อรูปแบบอ่ืน  
  2) ความเสี่ยงของการหลอกลวง ความไม่ซื่อสัตย์ และความไม่โปร่งใส  
  3) มีศักยภาพในการเปลี่ยนแปลงข่าวสารอย่างรวดเร็ว อยู่เหนือการควบคุม                     
  4) สามารถหาเครือข่ายใหมเ่พ่ือสร้างเรื่องใหม่ ยากท่ีจะคาดเดาถึงจ านวนผู้ใช้  
  5) ไม่มีการรับรองผลทีไ่ด้จากการสื่อสารและการส่งสาร  
  6) ต้องน าสื่อสังคมอ่ืนและหลักการสื่อสารที่ดีมาใช้ควบคู่กัน เพ่ือให้มีประสิทธิภาพ 
  กานดา รุณนะพงศา สายแก้ว (2554) แสดงทรรศนะเกี่ยวกับข้อดีและข้อเสียของ                 
สื่อสังคม ดังนี้ 
  ข้อดีของสื่อสังคม   
  1) สามารถสื่อสารข้อมูลไปสู่ผู้คนเป็นจ านวนมาก ง่าย สะดวกและรวดเร็ว  
  2) ท าให้เกิดการรวมตัวกันในการท ากิจกรรมดี ๆ ได้ง่ายและรวดเร็วมากขึ้น  
  3) สามารถใช้เพ่ือการเรียนการสอนได้  
  ข้อเสียของสื่อสังคม  
  1) ไม่มีวิธีการตรวจสอบความจริงของข้อมูลที่ได้รับ  
  2) ท าให้ได้ข้อมูลที่ไม่เป็นสาระ หรือเป็นข้อมูลเชิงลบ  
 2.5 ข้อดีและข้อเสียของสื่อสังคมในการจัดการเรียนการสอน 
  ผู้วิจัยได้ศึกษาและสรุปสาระส าคัญเกี่ยวกับข้อดีและข้อเสียของสื่อสังคมในการจัด               
การเรียนการสอนจากนักการศึกษาในหลากหลายทรรศนะ ดังนี้  
  กานดา รุณนะพงศา สายแก้ว (2554) กล่าวถึงข้อดีของสื่อสังคมในการจัดการเรียน                
การสอน ดังนี้  
  ข้อดีของสื่อสังคมในการเรียนการสอน 

  1) ส่งเสริมความสามารถทางสติปัญญาของนักเรียน  
  2) ฝึกทักษะการสื่อสาร การมีส่วนร่วม และท าให้เกิดการเรียนรู้ทางสังคม  
  3) เสริมสร้างให้เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ 
  4) ปรับสภาพแวดล้อมทางการเรียนแบบเปิด ง่ายต่อการเชื่อมโยง และ                         

การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างสังคมในห้องเรียน 
  5) สนับสนุนและรองรับการสื่อสาร 2 ทาง สามารถน ามาประยุกต์ใช้                        

ในการจัดการเรียนการสอนที่หลากหลาย เช่น การเรียนรู้แบบร่วมมือ การเรียนรู้แบบกลุ่ม เป็นต้น 
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  ข้อเสียของสื่อสังคมในการเรียนการสอน 
  จุฑามาศ สนกนก (2555) กล่าวว่าสื่อสังคมมีข้อเสียที่อาจจะส่งผลกระทบต่อผู้ใช้
โดยเฉพาะนักเรียนที่เป็นอุปสรรคและปัญหาในการจัดการเรียนการสอน ดังนี้ 

  1) ความไม่มั่นใจในความเสถียรและความคงอยู่ของเว็บไซต์ ส่วนใหญ่เว็บไซต์ที่
ให้บริการโดยไม่มีค่าใช้จ่ายอาจปิดตัวลงโดยไม่ทราบสาเหตุ หรือบางเว็บไซต์มีค่าใช้จ่ายส าหรับการใช้
งาน  

  2) การเชื่อมโยงระหว่างระบบและข้อมูลผู้ใช้เพ่ือการท างานร่วมกันในสถานศึกษา               
หากไม่มีระบบป้องกันความปลอดภัยของข้อมูลที่ดี นักเรียนอาจขาดความระมัดระวังในการใช้งาน 
เช่น การแสดงข้อความหมิ่นประมาทอาจก่อให้เกิดผลเสียต่อตนเองหรือองค์กรได้ 

  3) ความปลอดภัยและความเป็นส่วนตัวของข้อมูล หากไม่มีการป้องกันที่ดี                    
อาจมีผู้ไม่ประสงค์ดีน าไปใช้ในทางผิดได้ 

  4) อุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องมีราคาสูงอาจไม่คุ้มค่า หากไม่มีงบประมาณสนับสนุนเพียงพอ              
ในการบ ารุงรักษา การปรับปรุงให้ทันสมัย หรือการใช้งานได้ไม่เต็มประสิทธิภาพ การใช้อุปกรณ์นั้น                 
อาจไม่คุ้มค่า  

  5) การขาดการคัดกรองในการสืบค้นข้อมูล และการรับข้อมูลที่ไม่ถูกต้องก่อให้เกิด              
การขาดวิจารณญาณในการน าเสนอข้อมูล รวมทั้งท าให้เนื้อหาที่น าเสนอผิดพลาดได้ 
  กล่าวโดยสรุปสื่อสังคมมีข้อดี คือ เป็นการเผยแพร่ข้อมูลส่วนบุคคล องค์ความรู้ และ
ผลงานขององค์กร ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพการท างาน สามารถสร้างพ้ืนที่ การติดต่อสื่อสาร                         
สร้างความเข้าใจ ส่งเสริมการมีส่วนร่วม การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ความรู้ ประสบการณ์                       
ในการปฏิบัติงาน และเผยแพร่ข้อมูลได้ง่าย สะดวก รวดเร็ว และกว้างขวาง สามารถน าไปประยุกต์ใช้
เพ่ือการเรียนการสอนได้ ข้อเสียของสื่อสังคม ได้แก่ การขาดจัดการที่ดีจะก่อให้เกิดปัญหาตามมา เช่น 
การละเมิดลิขสิทธิ์ผลงานและการละเมิดสิทธิส่วนบุคคล เผยแพร่สื่อไม่พึงประสงค ์และสิ่งผิดกฎหมาย                  
การล่อลวงผ่านเครือข่ายสังคม รวมทั้งความน่าเชื่อถือของข้อมูลข่าวสารที่เผยแพร่ ซึ่งอาจเป็นข้อมูล            
เชิงลบ ส่งผลกระทบต่อท้ังบุคคล องค์กร หรือสังคมได้  
  การน าสื่อสังคมมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน มีข้อดี คือ ส่งเสริม
ความสามารถทางสติปัญญาของนักเรียน ฝึกทักษะการสื่อสาร การมีส่วนร่วม การเรียนรู้ทางสังคม 
เสริมสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้  และสร้างความสัมพันธ์ระหว่างสังคมในห้องเรียน ส่วนข้อเสีย                     
ได้แก่ ความเสถียรและความคงอยู่ของเว็บไซต์ ระบบป้องกันความปลอดภัยของข้อมูล ซึ่งต้อง                                
ระมัดระวังในการแสดงความคิดเห็น ความปลอดภัยและความเป็นส่วนตัวของข้อมูล รวมทั้งปัญหา
ด้านอุปกรณ์ที่มีราคาสูง งบประมาณการบ ารุงรักษา การปรับปรุงให้ทันสมัย หรือการใช้งาน                       
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ไม่เต็มประสิทธิภาพ การขาดการคัดกรองในการสืบค้นข้อมูล และการรับข้อมูลที่ไม่ถูกต้อง ก่อให้เกิด
การขาดวิจารณญาณในการน าเสนอข้อมูล รวมทั้งท าให้เนื้อหาที่น าเสนอผิดพลาดได้ 
  ในการวิจัยครั้งนี้ ได้น าข้อดีและข้อเสียมาวิเคราะห์และปรับใช้ในการออกแบบ                 
ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมด้วยความระมัดระวังทั้งด้านสิทธิส่วนบุคคล การเผยแพร่ข้อมูลข่าวสาร                  
การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน การแสดงความคิดเห็น การปฏิสัมพันธ์ในการเรียนรู้ 
เพ่ือให้ได้รูปแบบชุดการสอนผ่านสื่อสังคมที่ส่งเสริมการเรียนรู้ที่มีความรวดเร็ว ประหยัด และ                   
มีประสิทธิภาพ 
 2.6 การปฏิสัมพันธ์สื่อสังคม 
  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใช้เครื่องมือสื่อสารอิเล็กทรอนิกส์นั้น ผู้สอน
จ าเป็นต้องทราบถึงรูปแบบของการสื่อสารอิเล็กทรอนิกส์ เพ่ือน ามาใช้ในการพิจารณาจัดกิจกรรม         
การสื่อสาร ให้ตอบสนองต่อนักเรียน และมีการคัดเลือกเครื่องมือสื่อสารอิเล็กทรอนิกส์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
และถูกต้อง การสร้างปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึ้น สารีพันธุ์ ศุภวรรณ (2558, น.24) ได้แบ่งรูปแบบของมิติ
การสื่อสารผ่านสื่อสังคม ได้ 2 มิติ คือ (1) มิติด้านเวลา และ (2) มิติด้านปฏิสัมพันธ์ สรุปสาระส าคัญ
ได้ ดังนี้  
  2.6.1 มิติด้านเวลา เป็นการแบ่งการสื่อสารผ่านสื่อสังคม ตามลักษณะของช่วงเวลา             
ที่มีการติดต่อกันระหว่างผู้ส่งสารและผู้รับสาร โดยแบ่งรูปแบบตามมิติด้านเวลา ดังนี้ 

1) การสื่อสารในเวลาเดียวกันหรือการสื่อสารแบบประสานเวลา  หมายถึง                
การรับส่งข้อมูลข่าวสารผู้ส่งและผู้รับสามารถติดต่อกันได้ในเวลาเดียวกันหรือพร้อมกัน เช่น บริการ
พูดคุยสนทนา บริการรับส่งข้อความ เสียง และภาพ และภาพเคลื่อนไหว เป็นต้น 

การสื่อสารผ่านสื่อสังคมแบบประสานเวลาเป็นการลดค่าใช้จ่ายในการ
เดินทาง โดยสามารถใช้การสื่อสารแบบประสานเวลาได้ 2 แนวทาง คือ (1) การจัดการศึกษาผ่าน
เทคโนโลยีสนับสนุนการสื่อสาร และ (2) การใช้เครื่องมือสื่อสารอิเล็กทรอนิกส์แบบประสานเวลาใน
การติดต่อระหว่างผู้สอนและนักเรียน  

2) การสื่อสารต่างเวลากันหรือการสื่อสารแบบไม่ประสานเวลา หมายถึง การ
รับส่งข้อมูลข่าวสารที่ผู้ส่งและผู้รับไม่จ าเป็นต้องท างานพร้อมกัน แต่เกิดขึ้นโดยการน าเสนอข้อความ 
ภาพ และเสียง ผ่านเครื่องมือสื่อสารอิเล็กทรอนิกส์ที่มีคุณสมบัติในการจัดเก็บ และส่งสารที่ต้องการ
น าเสนอไปสู่ผู้รับสาร เมื่อผู้รับสารเข้าสู่เครือข่ายอินเทอร์เน็ตหรือเข้าสู่เครื่องมือสื่อสารนั้นๆ สามารถ
เรียกข้อมูลนั้นขึ้นมาน าเสนอได้ ผู้รับสารสามารถตอบค าถาม อภิปราย และผลย้อนกลับได้                     
โดยใช้เครื่องมือสื่อสารเดียวกัน เครื่องมือสื่อสารแบบไม่ประสานเวลาที่ใช้กับการเรียนการสอน เช่น 
กระดานสนทนา ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ และเว็บบล็อก เป็นต้น 
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  2.6.2 มิติด้านปฏิสัมพันธ์ การสื่อสารผ่านสื่อสังคมแตกต่างกันตามวัตถุประสงค์               
ของการสื่อสารโดยอาศัยเทคโนโลยีการสื่อสารอิเล็กทรอนิกส์ ท าให้ผู้สอนสามารถส่งสารให้กับ
นักเรียนได้หลายรูปแบบ โดยสามารถแบ่งเป็น 3 รูปแบบ คือ (1) การสื่อสารจากบุคคลสู่บุคคล (2) 
การสื่อสารจากบุคคลสู่กลุ่มบุคคล และ (3) การสื่อสารจากกลุ่มบุคคลสู่กลุ่มบุคคล 

1) การสื่อสารจากบุคคลสู่บุคคล หมายถึง การสื่อสารจากบุคคลหนึ่งสู่บุคคล
หนึ่ง ซึ่งในการเรียนการสอน หมายถึง กรณีที่ผู้สอนสื่อสารกับนักเรียนรายบุคคล ผ่านทางไปรษณีย์
อิเล็กทรอนิกส์หรือช่องทางการสื่อสารอ่ืน ๆ เพ่ือให้ข้อมูลย้อนกลับ น าไปแก้ไข และปรับปรุงผลงาน 

2) การสื่อสารจากบุคคลสู่กลุ่มบุคคล หมายถึง การสื่อสารจากบุคคลหนึ่ง 
ไปสู่บุคคลตั้งแต่ 2 คนข้ึนไป ซ่ึงในการเรียนการสอน หมายถึง กรณีท่ีผู้สอนด าเนินการสอนผ่านระบบ
ประชุมทางไกลไปสู่นักเรียนปลายทาง การที่ผู้สอนแจ้งการเปลี่ยนแปลง ตารางการเรียน หรือแจ้ง
ก าหนดการสอบปลายภาคเรียนกับนักเรียนทั้งชั้นเรียนผ่านทางกระดานสนทนา เป็นต้น 

3) การสื่อสารจากกลุ่มบุคคลสู่กลุ่มบุคคล หมายถึง การสื่อสารสองทางขึ้นไป   
ในลักษณะของการอภิปราย หรือการระดมความคิดเห็นระหว่างบุคคล ซึ่งในการเรียนการสอน 
หมายถึง การเรียนด้วยระบบโทรทัศน์ทางไกลผ่านดาวเทียม การประชุมทางไกลผ่านระบบวีดิทัศน์
ระหว่างห้องเรียนต้นทางไปสู่ห้องเรียนปลายทาง โดยผู้สอนและนักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น 
น าเสนองาน และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน เป็นต้น 

สรุป การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใช้เครื่องมือสื่อสารอิเล็กทรอนิกส์
ผ่านสื่อสังคม ผู้สอนจ าเป็นต้องทราบและเข้าใจถึงรูปแบบของการสื่อสารเพ่ือน ามาประยุกต์ใช้กับการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ตอบสนองต่อการพัฒนาศักยภาพนักเรียน โดยคัดเลือกเครื่องมือ
สื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพและถูกต้อง โดยใช้หลักการด้านรูปแบบของการสื่อสารอิเล็กทรอนิกส์                      
ผ่านสื่อสังคมทั้ง 2 มิติ คือ (1) มิติด้านเวลา และ (2) มิติด้านปฏิสัมพันธ์ 

ในการวิจัยครั้งนี้ ได้น ารูปแบบของการสื่อสารผ่านสื่อสังคมทั้ง 2 มิติ คือ (1) 
มิติด้านเวลา คือ การสื่อสารในเวลาเดียวกันแบบประสานเวลา เพ่ือให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ในการ
แลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็น การติดต่อสื่อสารระหว่างผู้สอนกับนักเรียน และนักเรียนกับนักเรียน 
และ (2) มิติด้านปฏิสัมพันธ์ ที่ส่งเสริมการปฏิสัมพันธ์ทั้งการสื่อสารระหว่างผู้สอนกับนักเรียน
รายบุคคล การสื่อสารจากผู้สอนถึงกลุ่มนักเรียน เป็นการสื่อสารสองทางเพ่ือให้เกิดการปฏิสัมพันธ์ 
การรับทราบข้อมูล ข่าวสารจากผู้สอน การแสดงความคิดเห็น การน าเสนองาน และแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกันระหว่างนักเรียนกับนักเรียน  
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 2.7 การใช้สื่อสังคมเพื่อการเรียนการสอน  
  สารีพันธุ์ ศุภวรรณ (2558, น.33-40) ได้เสนอวิธีการใช้สื่อสังคมในการเรียนการสอน
ไว้ คือ (1) ก าหนดวัตถุประสงค์ในการออกแบบ และ (2) ก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนผ่านสื่อ
สังคม โดยสรุปสาระส าคัญได้ ดังนี้  
  2.7.1 กําหนดวัตถุประสงค์ในการออกแบบ  ผู้สอนต้องให้ความส าคัญกับ
องค์ประกอบหลักในการออกแบบและสร้างรายวิชา คือ (1) ก าหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของ
การเรียน และ (2) ก าหนดและจัดระบบโครงสร้างเนื้อหา ดังนี้ 

1) กําหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์การเรียน เป็นการก าหนดแนวทางที่
ผู้สอนต้องการให้นักเรียนรู้หรือสามารถท าได้เมื่อเสร็จสิ้นการเรียนการสอน สามารถใช้เป็นกรอบ                   
ในการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ทั้งด้านเนื้อหา ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
และทักษะที่ส าคัญในการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียนเมื่อทราบวัตถุประสงค์ในการเรียนอย่างชัดเจนว่า                       
เมื่อเสร็จสิ้นการเรียนแล้ว นักเรียนจะถูกประเมินผลความก้าวหน้าในการเรียนอย่างไร มีประเด็น
ใดบ้างที่จะต้องให้ความสนใจเป็นพิเศษ จะช่วยนักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน                     
อย่างมีเป้าหมาย นอกจากการก าหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์การเรียนรู้โดยผู้สอนแล้ว นักเรียน
สามารถมีส่วนร่วมในการก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ เพ่ือที่ผู้สอนผู้สอนจะสามารถออกแบบและ
จัดเตรียมเนื้อหาสาระ ตลอดจนกิจกรรมได้ตรงกับเป้าหมายของนักเรียน 

ก าหนดวัตถุประสงค์ที่ชัดเจน จะส่งเสริมและเอ้ือในการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนการสอนและประเมินผลให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ โดยมีแนวทาง ดังนี้  

(1)  วัตถุประสงค์ของวิชาจะต้องวัดได้ โดยต้องอธิบายผลของการเรียน              
ที่ต้องวัดได้ เพ่ือให้มั่นใจถึงผลที่จะได้รับจากการเรียนผ่านสื่อสังคม และผู้สอนใช้เป็นแนวทาง                
ในการประเมินผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรู้ของนักเรียนได้อย่างถูกต้อง การก าหนดวัตถุประสงค์                        
ต้องเจาะจงและสามารถสังเกตถึงพฤติกรรมของนักเรียนได้  

(2)  วัตถุประสงค์ของการเรียนต้องครอบคลุม โดยจะต้องครอบคลุม
ขอบเขตของเนื้อหาที่นักเรียนต้องรู้ ความเหมาะสมของเนื้อหากับระดับชั้นที่ครอบคลุมทักษะการคิด 
รวมถึงทักษะหลักในการเรียน เช่น การเขียน การสื่อสาร การบริหารจัดการข้อมูลโดยการใช้เครื่องมือ
ประเภทต่างๆ เป็นต้น 

(3)  วัตถุประสงค์ต้องระบุชัดเจนและท าให้นักเรียนเข้าใจได้ โดยต้อง
เขียนให้นักเรียนเข้าใจได้ง่าย ตรงไปตรงมา ภาษาที่ใช้ต้องสามารถสื่อสารกับนักเรียนในสิ่งที่นักเรียน
จะต้องท าหรือมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนการสอนผ่านสื่อสังคมนั้น 

(4)  ช่วยนักเรียนให้บรรลุวัตถุประสงค์การเรียนที่ก าหนด โดยต้อง
ออกแบบและจัดเตรียมค าสั่งหรือค าแนะน าขั้นตอนของการเรียนอย่างพอเพียง ให้นักเรียนเห็นเป็นขั้น
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เป็นตอนอย่างชัดเจนในแต่ละระดับ เช่น ประเภทของงานที่มอบหมายอาจจะต้องใช้แผนภูมิช่วย  
เพ่ือให้นักเรียนสังเกตเห็นชัดถึงกิจกรรม แหล่งข้อมูล ที่จะต้องท าเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ของการ
เรียนที่ก าหนดไว้ 

2) กําหนดและจัดระบบโครงสร้างเนื้อหา มีความส าคัญส าหรับนักเรียน โดย
จะช่วยให้นักเรียน สามารถปฏิบัติกิจกรรมการเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และไม่มีข้อสงสัยในการ
เรียน การจัดระบบโครงสร้างรายวิชา มีหลักการส าคัญ ดังต่อไปนี้ 

(1) โครงสร้างของเนื้อหาต้องมีความต่อเนื่อง และเป็นเหตุเป็นผลกัน                 
เป็นล าดับตามธรรมชาติของเนื้อหาวิชา 

(2) ออกแบบและจัดประเภทของกิจกรรมให้เป็นกลุ่ม เช่น การอภิปราย                
การทดสอบ การท าโครงงาน แหล่งสืบค้นข้อมูล และผลิตคลิปวิดีโอ เป็นต้น 

(3) จัดระบบกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งหมด ให้อยู่ในรูปแบบหรือฟอร์ม
เดียวกันในทุกบทเรียนและหัวข้อย่อย เพ่ือให้นักเรียนเกิดความคุ้นเคย 

(4) จัดเตรียมค าอธิบายอย่างละเอียด ส าหรับทุกกิจกรรมการเรียนการ
สอน     

การออกแบบโครงสร้างรายวิชามีความส าคัญ เพ่ือให้นักเรียนมีกรอบ
แนวคิดในการวางแผนการเรียนรู้ของตนเอง ดังนั้น การระดมสมองในการออกแบบโครงสร้างเนื้อหา
รายวิชา โดยการวิเคราะห์เนื้อหา การออกแบบและพัฒนากิจกรรมการเรียนก่อนการน าไปใช้มีความ
จ าเป็นอย่างยิ่ง โดยข้อพิจารณาในการก าหนดโครงสร้างรายวิชา สามารถท าได้ดังต่อไปนี้  

(1) การจัดแบ่งเนื้อหาเป็นหมวดหมู่ หรือเป็นกลุ่มย่อย ๆ ทั้งนี้เพ่ือเป็น
กรอบแนวคิดในเนื้อหา ที่นักเรียนจะสามารถเรียนได้ ท ากิจกรรมได้อย่างบรรลุวัตถุประสงค์ ทั้งนี้     
สมองคนเราจะเก็บข้อมูลที่ถูกป้อน ได้ดี หากได้มีการจัดระบบข้อมูลมาอย่างเป็นระบบและเป็นเหตุ
เป็นผล 

(2) เนื้อหาในแต่ละหน่วยการเรียน ต้องไม่มากจนท าให้นักเรียนเกิดความ  
เบื่อหน่าย ขาดความ สนใจในการเรียนในท้ายที่สุด 

(3) การออกแบบโครงสร้างเนื้อหาในแต่ละตอน จะต้องมีความสมดุล               
ของกิจกรรมการเรียนที่นักเรียนสามารถเรียนได้ด้วยตนเองและเรียนโดยการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน 

(4) เนื้อหาสาระของสิ่งที่เรียน สามารถท าได้โดยการน าเสนอด้วยภาพ 
แผนภูมิ และวิดีโอ เพ่ือให้ง่ายต่อความเข้าใจในเนื้อหาสาระที่ก าหนดไว้ เป็นต้น 
  2.7.2 การกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนผ่านสื่อสังคม ต้องครอบคลุมกิจกรรม  
ที่ส่งเสริมการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับนักเรียน การมีปฏิสัมพันธ์และมีความร่วมมือกัน                     
ในการท างาน การแสดงความคิดเห็นและแบ่งปันความรู้ ตลอดจนกิจกรรมที่ท าให้นักเรียนได้เข้าถึง
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เนื้อหาสาระก่อให้เกิดแรงจูงใจ เกิดสติปัญญา และได้รับการพัฒนาศักยภาพตนเองที่สุด หลักการ
ออกแบบและก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนผ่านสื่อสังคม มีดังนี ้    

1) ต้องสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่กําหนดไว้ ซึ่งท าได้หลากหลายวิธี เช่น              
การอภิปรายกลุ่ม กรณีศึกษา สอบสั้นๆ โดยกิจกรรมการเรียนจะต้องถูกก าหนดอย่างชัดเจน มีเหตุผล
ที่ท าให้นักเรียนบรรลุผลการเรียน ตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ 

2) ต้องครอบคลุมการมีปฏิสัมพันธ์ ระหว่างผู้สอนกับนักเรียน นักเรียนกับ
นักเรียน และนักเรียนกับเนื้อหาสาระ เช่น ระหว่างผู้สอนกับนักเรียน มีการแนะน าตนเอง อภิปราย
และตอบโต้ผ่านเทคโนโลยี ให้ผลย้อนกลับระหว่างนักเรียนกับเนื้อหา ตัวอย่างกิจกรรม เช่น เขียน
เรียงความ รายงานเดี่ยว รายงานกลุ่ม ดูวิดีโอคลิป ท าแบบทดสอบประเมินผลตนเอง ส าหรับกิจกรรม
ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน เช่น อภิปรายกลุ่ม รายงานกลุ่ม วิพากษ์งานของเพ่ือน เป็นต้น 

3) ต้องกําหนดเกณฑ์การมีปฏิสัมพันธ์ของผู้สอนกับนักเรียน เช่น การตอบ
ค าถามหรือให้ข้อมูลกับนักเรียน  การใหข้้อมูลย้อนกลับ และการพูดคุยกับนักเรียน เป็นต้น 

4) ต้องกําหนดให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนที่ชัดเจน เช่น การโพสต์
ข้อมูลการแสดงความคิดเห็น การวิพากษ์งานและรูปแบบวิพากษ์ การให้คะแนนและประเมิน เป็นต้น 

5) ต้องให้ผู้สอนมีส่วนร่วมกับนักเรียน และสามารถทําให้นักเรียนเข้าถึงได้ 
เช่น การถามตอบผ่านสื่อสังคม การให้นักเรียนสอบถามทางไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์เกี่ยวกับเรื่องที่
เรียน เป็นต้น  

โดยสรุป การออกแบบและก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนผ่านสื่อสังคม 
โดยเฉพาะการเรียนการสอนที่อยู่ภายใต้กรอบทฤษฎีการเรียนในแนวปัญญานิยม และแนวการสร้าง
ความรู้ด้วยตนเอง สามารถท าได้หลากหลายผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ เช่น โครงการ การวิพากษ์ 
กรณีศึกษา การท าแบบทดสอบออนไลน์ รายงาน แบบฝึกหัด การเรียนรู้แบบร่วมมือ การท างานเป็น
กลุ่ม เป็นต้น ทั้งนี้การออกแบบกิจกรรมโดยใช้แหล่งข้อมูลออนไลน์ที่มีอยู่อย่างหลากหลาย จะช่วยให้
นักเรียนสามารถเรียนรู้และสร้างความรู้ด้วยตนเองได้เป็นอย่างดี 
 

3. วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 
   
 วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เป็นวิชาในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม สาระประวัติศาสตร์ จัดการเรียนการสอนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 การศึกษา
เกี่ยวกับวิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 ครอบคลุม (1) หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม (2) วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 (3) การเรียนการสอนประวัติศาสตร์ไทย และ (4) การวัดและ
ประเมินผลวิชาประวัติศาสตร์ไทย ดังนี้  
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 3.1 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
  หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย กลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ครอบคลุม  
  3.1.1 ความสําคัญ ธรรมชาติ และลักษณะเฉพาะ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เป็นกลุ่มสาระที่ต้องเรียนตลอดระยะเวลา 12 ปี ตั้งแต่ระดับ
ประถมศึกษาจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีลักษณะเป็นสหวิทยาการ ประกอบด้วยสาขาต่าง ๆ                    
ทางสังคมศาสตร์ หลอมรวมเป็นสาระการเรียนรู้ ได้แก่ ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ 
นิติศาสตร์ รัฐศาสตร์ สิ่งแวดล้อม สังคมวิทยา มานุษยวิทยา ประชากรศึกษา จริยธรรม ศาสนาและ
ปรัชญา จึงเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ ส่งเสริมศักยภาพการเป็นพลเมืองดี  มีความรับผิดชอบ                
มีความสามารถทางสังคม มีความรู้ทักษะ คุณธรรมและค่านิยมที่เหมาะสม โดยให้ นักเรียน                      
เกิดความเจริญงอกงามในแต่ละด้านดังนี้  

1)  ด้านความรู้ โดยให้ความรู้กับนักเรียนในเนื้อหาสาระ ความคิดรวบยอด
และหลักการส าคัญทางสังคมศาสตร์ ได้แก่ ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ รัฐศาสตร์ จริยธรรม สังคม
วิทยา เศรษฐศาสตร์ กฎหมาย ประชากรศึกษา และสิ่งแวดล้อมศึกษา ตามขอบเขตที่ก าหนดไว้  โดย                   
จัดการเรียนรู้ลักษณะบูรณาการหรือสหวิทยาการ  

2)  ด้านทักษะและกระบวนการ โดยนักเรียนจะได้รับการพัฒนากระบวนการ
เรียนรู้จนเกิดทักษะและกระบวนการต่าง ๆ ดังนี้       

(1) ทักษะการคิด เช่น การสรุปความคิด การแปลความหมาย การ
วิเคราะห์หลักการ และการน าไปใช้ตลอดจน การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นต้น  

(2) ทักษะการแก้ปัญหาตามกระบวนการทางสังคมศาสตร์ กระบวนการ             
สืบสอบ เช่น ความสามารถในการตั้งค าถามและการตั้งสมมุติฐานอย่ามีระบบ การรวบรวมและ
วิเคราะห์ข้อมูล การทดสอบสมมุติฐานและสรุปเป็นหลักการ เป็นต้น 

(3) ทักษะการเรียนรู้ เช่น ความสามารถในการแสวงหาข้อมูลความรู้  โดย
การอ่านการฟัง และการสังเกตความสามารถในการสื่อสารโดยการพูด การเขียน และการน าเสนอ
ความสามารถในการตีความ การสร้างแผนภูมิ แผนที่  ตารางเวลา และการจดบันทึก รวมทั้ง                   
การใช้เทคโนโลยี และการสื่อสารสนเทศต่าง ๆ ให้เป็นประโยชน์ในการแสวงหาความรู้    

(4) ทักษะกระบวนการกลุ่ม เช่น การเป็นผู้น าและผู้ตามในการท างานกลุ่ม     
การมีส่วนร่วมในการก าหนดเป้าหมายการท างานของกลุ่ม การปฏิบัติหน้าที่ตามที่ได้รับมอบหมาย
ด้วยความรับผิดชอบ สร้างสรรค์ผลงาน ช่วยลดข้อขัดแย้งและแก้ปัญหาของกลุ่มได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ  
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3)  ด้านเจตคติและค่านิยม โดยจะช่วยพัฒนาเจตคติและค่านิยมที่ดีเกี่ยวกับ
ระบอบประชาธิปไตยและความเป็นมนุษย์ เช่น รู้จักตนเอง พ่ึงตนเอง ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย มีความ
กตัญญู รักเกียรติภูมิแห่งตน มีนิสัยในการเป็นผู้ผลิตที่ดี มีความพอดีในการบริโภค  เห็นคุณค่า                   
ของการท างาน รู้จักคิดวิเคราะห์ การท างานเป็นกลุ่ม เคารพสิทธิผู้อ่ืน เสียสละเห็นแก่ประโยชน์
ส่วนรวม มีความผูกพันกับกลุ่ม รักท้องถิ่น รักประเทศชาติ เห็นคุณค่าอนุรักษ์ และพัฒนา
ศิลปวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม ศรัทธาในหลักธรรม และการปกครองของศาสนา และการปกครอง   
ในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  

4) ด้านการจัดการและการปฏิบัติ โดยจะช่วยให้นักเรียนเกิดทักษะในการ
ท างานเป็นกลุ่ม สามารถน าความรู้ ทักษะ ค่านิยม และเจตคติที่ได้รับการอบรมบ่มนิสัย มาใช้                        
ในการแก้ปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันของนักเรียนได้  

โดยสรุปกิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรมจะท าให้นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจในสาขาวิชาทางสังคมศาสตร์ เกิดทักษะ
กระบวนการในการท างานเป็นกลุ่ม สามารถน าความรู้ ทักษะกระบวนการ ค่านิยมและเจตคติที่ได้
รับมาใช้ในการด าเนินชีวิต และมีทักษะชีวิตในการแก้ไขปัญหาในชีวิตประจ าวันของนักเรียนได้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จะช่วยให้นักเรียน มี
ความรู้ในเรื่องต่างๆ อย่างกว้างขวาง มีทักษะกระบวนการที่สามารถน าไปใช้ประกอบการตัดสินใจ                  
อย่างรอบคอบในการด าเนินชีวิต และการมีส่วนร่วมในสังคมที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลาในฐานะ
พลเมืองดี น าความรู้ทางจริยธรรม หลักธรรมทางศาสนามาพัฒนาตนเองและสังคม ท าให้นักเรียน
ด ารงชีวิตได้อย่างมีความสุข ดังนั้นจึงต้องเชื่อมโยงสิ่งต่าง ๆ ในหลักสูตรเข้าด้วยกัน เป็นศาสตร์                
บูรณาการด้านวิชาความรู้ แนวคิด และวิธีการของการเรียนรู้ในศาสตร์ต่าง ๆ มาใช้ในการเรียนรู้ 
  3.1.2 วิสัยทัศน์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียน
วิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย ก าหนดวิสัยทัศน์ (Vision) คือ จัดกิจกรรมการเรียนรู้
เพ่ือพัฒนาศักยภาพนักเรียนให้มีความรู้ มีทักษะที่จ าเป็นต่อการด าเนินชีวิตบนพ้ืนฐานของความดี                  
มีคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสาธารณะ ภาคภูมิใจในความเป็นไทย เป็นพลเมืองดีของสังคม มีจิตส านึก
ในการอนุรักษ์ สืบสานศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย รู้เท่าทันและปรับตัวกับการเปลี่ยนแปลง      
ของโลกในยุคปัจจุบัน และมีความสามารถในการใช้สื่อเทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู้และการพัฒนา
ศักยภาพของตนเองอย่างต่อเนื่อง  
  3.1.3 พันธกิจ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียน
วิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย ก าหนดพันธกิจ (Mission) ดังนี้ 

1) จัดการเรียนรู้โดยยึดนักเรียนเป็นสําคัญ และยกระดับผลสัมฤทธิ์ ทางการ
เรียนให้สูงขึ้น  
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2) ส่งเสริมการแสวงหาความรู้ที่หลากหลาย และน าความรู้ไปใช้แก้ปัญหา
ต่างๆ 

3) ปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม และการปฏิบัติตามหลักธรรมทาง
ศาสนา  

4) ปลูกฝังจิตสํานึกและเสริมสร้างความรัก ความภูมิใจในความเป็นไทย  ยึดมั่น            
ในชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ การปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข 

5) ปลูกฝังจิตสํานึกการเป็นพลเมืองดี ทั้งคุณธรรม จริยธรรม ทักษะที่จ าเป็น      
ต่อการด าเนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของสังคมประเทศชาติ และของสังคมโลก  

6) ส่งเสริมการปฏิบัติที่ถูกต้องในการเป็นผู้บริโภคที่ดี มีความรับผิดชอบ                  
ต่อตนเองและสังคม 

7) ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติและรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีไทย  
8) ปลูกฝังความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
9) ส่งเสริมสนับสนุน การอนุรักษ์ พัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและภูมิปัญญา

ไทย 
10) รู้เท่าทันสื่อและเทคโนโลยี น ามาใช้เพื่อการพัฒนาศักยภาพของตนเอง  

  3.1.4 เป้าหมาย กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียน
วิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย ก าหนดเป้าหมาย (Goal) ดังนี้ 

1) จัดการเรียนการสอนรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ทั้งใน
รายวิชาพ้ืนฐาน และรายวิชาเพ่ิมเติม 

2) จัดทําแผนการจัดการเรียนรู้และเอกสารประกอบการสอนที่มีประสิทธิภาพ              
ในการพัฒนาศักยภาพการเรียนรู้  

3) จัดทําสื่อเทคโนโลยีและแผนการจัดการเรียนรู้  และพัฒนานวัตกรรมและ
เทคโนโลยีเพ่ือการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ 

4) จัดกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมและกิจกรรมส่งเสริมความรักและ
ความภาคภูมิใจในประวัติศาสตร์ไทย ศิลปวัฒนธรรมไทยและภูมิปัญญาไทย 

5) พัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอนของผู้ สอน ให้มีความรู้
ความสามารถเหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรและบรรลุ เป้าหมายตามมาตรฐาน
และตัวชี้วัด   
  3.1.5 การจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย ก าหนดสาระการเรียนรู้ครอบคลุมทั้ง 5 สาระ
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 คือ (1) ศาสนา ศีลธรรมและ
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จริยธรรม  (2) หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิต  (3) เศรษฐศาสตร์ (4) ประวัติศาสตร์ 
และ (5) ภูมิศาสตร์  

ในที่นี้จะกล่าวถึงเฉพาะสาระการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ ที่น ามาใช้ในการวิจัย
ครั้งนี้ ดังนี้ 

สาระประวัติศาสตร์ มีเนื้อหาครอบคลุม เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์                        
วิธีการทางประวัติศาสตร์  พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปัจจุบัน ความสัมพันธ์และ
เปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ผลกระทบที่เกิดจากเหตุการณ์ส าคัญในอดีต บุคคลส าคัญ                     
ที่มีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ในอดีต ความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย  
แหล่งอารยธรรมที่ส าคัญของโลก   
  3.1.6 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ สาระประวัติศาสตร์ ประกอบด้วย มาตรฐาน
การเรียนรู้จ านวน 3 มาตรฐาน ดังนี้  

1)  มาตรฐาน ส 4.1 เข้าใจความหมาย ความส าคัญของเวลาและยุคสมัย                
ทางประวัติศาสตร์ สามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆ อย่างเป็นระบบ 

2)  มาตรฐาน ส 4.2  เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน  
ในด้านความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเนื่อง ตระหนักถึงความส าคัญและ
สามารถวิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดขึ้น 

3) มาตรฐาน ส 4.3  เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญา
ไทย มีความรัก ความภูมิใจและธ ารงความเป็นไทย 

ในการวิจัยครั้ง ผู้วิจัยใช้มาตรฐานที่ ส 4.1 และ มาตรฐานที่ 4.3 มาเป็น
มาตรฐานในการออกแบบเนื้อหา บทเรียน กิจกรรมการเรียนการเรียนการสอน ด้วยชุดการสอนผ่าน
สื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย  
            3.1.7 คุณภาพนักเรียน คุณภาพนักเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย เมื่อเรียนจบชั้นมัธยมศึกษา              
ปีที่ 6 มีดังนี ้

1) ได้รับการศึกษาและเรียนรู้สถานการณ์ของโลกอย่างกว้างขวางและลึกซ้ึง 
2) ได้รับการส่งเสริมสนับสนุนให้เกิดการพัฒนาตนเองสู่การเป็นพลเมืองดี                 

มีคุณธรรม จริยธรรม มีค่านิยมตามคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เข้าใจตนเอง อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนและสังคม
อย่างมีความสุข  

3) ได้เรียนรู้เรื่องประวัติศาสตร์ชาติไทย ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทย เกิด
ความภาคภูมิใจในความเป็นไทย ยึดมั่นการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรง
เป็นประมุข 
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4) ได้รับการส่งเสริมให้มีนิสัยเป็นผู้บริโภคที่ดี สามารถเลือกและตัดสินใจ                
ในการบริโภคสินค้าและบริการในระบบเศรษฐกิจได้อย่างเหมาะสม   

5) มีส่วนร่วมและมีจิตส านึกในการอนุรักษ์ ส่งเสริม และสืบสาน ประเพณี                 
ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทยที่ดีงาม รวมถึงความตระหนักในด้านสิ่งแวดล้อม 

6) เกิดความรัก ความภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตนเองและประเทศชาติโดย
ส่วนรวม มุ่งท าประโยชน์และสร้างสรรค์สิ่งที่ดีงามให้กับสังคม 

7) มีความรู้ความสามารถ และทักษะในการจัดการตนเองอย่างรอบด้าน         
ทั้งการเรียนรู้ การแสวงหาความรู้ การพัฒนาตนเองจากแหล่งเรียนรู้ในสังคมได้ตลอดชีวิต 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมุ่งเน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้ เรื่อง ประวัติศาสตร์ชาติ
ไทย เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ซึ่งสอดคล้องกับคุณภาพนักเรียนในข้อที่ 3 คือ ได้
เรียนรู้เรื่องประวัติศาสตร์ชาติไทย ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทย เกิดความภูมิใจ ความภาคภูมิใจใน
ความเป็นไทย ยึดมั่นการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
  3.1.8 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระประวัติศาสตร์ หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง  
ตามมาตรฐานการเรียนรู้ในกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมในที่นี้ จะกล่าวถึงมาตรฐาน 
ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระประวัติศาสตร์ ที่เกี่ยวกับ การวิจัยครั้งนี้ คือ มาตรฐานที่   
4.3 เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจและธ ารงความ
เป็นไทย ตัวชี้วัดที่ 1 วิเคราะห์ประเด็นส าคัญของประวัติศาสตร์ไทย และสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนไทยและอิทธิพลที่มีต่อสังคมไทย   
 3.2 วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 
  วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เป็นวิชาพ้ืนฐานในหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในภาคเรียนที่ 2 มีเนื้อหาครอบคลุม (1) ค าอธิบายรายวิชา                          
(2) ผังมโนทัศน์การจัดการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 และ (3) หน่วยการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์
ไทย 1  
  3.2.1 คําอธิบายรายวิชา วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มสาระ        
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย 
มีดังนี ้

ศึกษาประเด็นส าคัญของประวัติศาสตร์ไทย เช่น แนวคิดเก่ียวกับความเป็นมา
ของชาติไทย อาณาจักรโบราณในดินแดนไทยและอิทธิพลที่มีต่อสังคมไทย ปัจจัยที่มีผลต่อ                     
การสถาปนาอาณาจักรไทยในช่วงเวลาต่าง ๆ สาเหตุและผลของการปฏิรูป บทบาทของสถาบัน
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พระมหากษัตริย์ในการพัฒนาชาติไทยในด้านต่างๆ เช่น การป้องกันและรักษาเอกราชของชาติ                
การสร้างสรรค์วัฒนธรรมไทย 

โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ศึกษา กระบวนการคิด กระบวนการสืบค้น
ข้อมูล กระบวนการกลุ่มกระบวนการแก้ปัญหาและการสังเคราะห์ 

เพ่ือให้ตระหนักถึงความส าคัญของประวัติศาสตร์ไทย เช่น แนวคิดเกี่ยวกับ
ความเป็นมาของชาติไทย อาณาจักรโบราณในดินแดนไทยและอิทธิพลที่มีต่อสังคมไทย ปัจจัยที่                 
มีผลต่อการสถาปนาอาณาจักรไทยในช่วงเวลาต่าง ๆ สาเหตุและผลของการปฏิรูป บทบาทของ
สถาบันพระมหากษัตริย์ในการพัฒนาชาติไทยในด้านต่าง ๆ เช่น การป้องกันและรักษาเอกราช                
ของชาติ การสร้างสรรค์วัฒนธรรมไทย 

มาตรฐานและตัวชี้วัด ม.4.1 ม.4-6/1 และ ม.4-6/2 
ม.4.3 ม.4-6/1 รวม 2 มาตรฐาน 4 ตัวชี้วัด 

  3.2.2 ผังมโนทัศน์ วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มีดังนี้ 
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  2.3.3 หน่วยการเรียนรู้รายวิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มีดังนี ้
 

หน่วยการเรียนรู้ 
เวลาเรียน 
(ชั่วโมง) 

รายวิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 40 
        หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ 8 
 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  หลักฐานทางประวัติศาสตร์และวิธีการทางประวัติศาสตร์ 12 
 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  แนวคิดเก่ียวกับชนชาติไทย 8 
 หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย 12 

รวม 40 
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  ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เลือกหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง อาณาจักรโบราณใน
ดินแดนประเทศไทย มาจัดท าเป็นชุดการสอนผ่านสื่อสังคม  
 3.3 การเรียนการสอนประวัติศาสตร์  
  การเรียนการสอนประวัติศาสตร์ มีรูปแบบวิธีการสอนที่หลากหลาย ในการวิจัย เรื่อง     
การพัฒนาชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง  อาณาจักรโบราณในดินแดน
ประเทศไทย ได้ใช้รูปแบบวิธีการสอนประวัติศาสตร์โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ เป็นแนวทางในการ
จัดการเรียนการสอนผ่านสื่อสังคม ซึ่ง สิริวรรณ ศรีพหล (2555, น.44-46) ได้เสนอวิธีการสอน
ประวัติศาสตร์โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ สรุปเป็นสาระส าคัญได้ ดังนี้  
  วิธีการทางประวัติศาสตร์ เป็นกระบวนการแสวงหาข้อเท็จจริงทางประวัติศาสตร์ที่
เกิดจากการศึกษาเอกสารและหลักฐานต่างๆ เพ่ือให้ได้องค์ความรู้ใหม่ทางประวัติศาสตร์ เป็น
การศึกษาอย่างเป็นระบบและเป็นระเบียบบนพ้ืนฐานความเป็นเหตุเป็นผล  การน าวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์มาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน จะท าให้การเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์
มีความหมายและมีคุณค่าอย่างแท้จริง  
  วิธีสอนโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ หมายถึง วิธีการสอนโดยใช้การค้นคว้าหา
ความรู้ทางประวัติศาสตร์มาจัดการเรียนการสอนอย่างเป็นล าดับขั้นตอน เพ่ือให้นักเรียนได้องค์ความรู้
ใหม่ทางประวัติศาสตร์ โดยการก าหนดประเด็นปัญหา การตั้งสมมุติฐาน การรวบรวม วิเคราะห์ 
สังเคราะห ์และตีความหลักฐานหรือข้อมูล เพ่ือน าไปการสรุปผลของการศึกษา การสอนโดยใช้วิธีการ
ทางประวัติศาสตร์ ครอบคลุม 5 ขั้นตอน คือ (1) ขั้นก าหนดปัญหาและการตั้งสมมติฐาน (2) ขั้น
รวบรวมหลักฐาน (3) ขั้นวิเคราะห์และประเมินคุณค่าของข้อมูลและหลักฐาน (4) ขั้นตีความหลักฐาน
และสังเคราะห์ข้อมูลและหลักฐาน และ (5) ขั้นน าเสนอผลการศึกษา ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้  
  3.3.1 ขั้นกําหนดปัญหาและการตั้งสมมุติฐาน เป็นขั้นตอนแรกของวิธีสอน โดยใช้
วิธีการทางประวัติศาสตร์ โดยผู้สอนต้องให้นักเรียนฝึกการสังเกต ตั้งข้อสงสัยเกี่ยวกับเหตุการณ์               
ในอดีต หรือการกระท าของบุคคลในประวัติศาสตร์ เพ่ือให้เกิดประเด็นที่สามารถน ามาก าหนด                
เป็นปัญหาเพ่ือการศึกษาและค้นหาค าตอบ ซึ่งผู้สอนอาจแนะน าหรือร่วมกับนักเรียนก าหนดปัญหา                 
ที่จะศึกษา เมื่อก าหนดปัญหาได้แล้วนักเรียนจะตั้งสมมุติฐานเพื่อการค้นคว้าหาข้อสรุปต่อไป  

การตั้งสมมุติฐาน นักเรียนจะร่วมกันก าหนดขอบเขตของปัญหา และก าหนด
แนวทางการศึกษาปัญหาเป็นสมมุติฐาน เป็นการเดาค าตอบหรือก าหนดแนวทางที่เป็นไปได้                    
โดยผู้สอนควรให้นักเรียนใช้พ้ืนฐานจากแนวคิดและทฤษฎีต่าง ๆ มาตั้งสมมุติฐานให้มีความชัดเจน                 
ซึ่งจะท าให้นักเรียนมีแนวทางในการศึกษาได้ตรงประเด็น 
  3.3.2 ขั้นรวบรวมหลักฐาน เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนให้ค าแนะน าเกี่ยวกับวิธีค้นคว้า
และบอกแหล่งสืบค้นข้อมูลส าหรับนักเรียนในการแสวงหาและรวบรวมหลักฐาน เช่น แนะน าประเภท
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หลักฐาน วิธีการสืบค้นข้อมูลหรือหลักฐานจากห้องสมุด จากอินเทอร์เน็ต บรรณานุกรมเกี่ยวกับ
เอกสารทางวิชาการ เป็นต้น 
  3.3.3 ขั้นการวิเคราะห์และประเมินคุณค่าข้อมูลและหลักฐาน  เป็นขั้นตอนที่
นักเรียนต้องน าข้อมูลและหลักฐานมาวิเคราะห์และประเมินคุณค่าหลักฐาน โดยใช้ “วิพากษ์วิธี                                 
ทางประวัติศาสตร์” ประกอบด้วย การวิพากษ์ภายนอก คือ การตรวจสอบข้อมูลหรือหลักฐาน                  
ว่ามีความถูกต้องที่จะน ามาใช้หรือไม่ และ การวิพากษ์ภายใน คือ การศึกษาความน่าเชื่อถือ                     
ของเอกสารหรือหลักฐานว่ามีความน่าเชื่อถือมากน้อยเพียงใด  
  3.3.4 ขั้นตีความหลักฐานและสังเคราะห์ข้อมูลและหลักฐาน  เป็นขั้นตอนที่
นักเรียนต้องตีความหลักฐานหรือข้อมูลแล้วสังเคราะห์ข้อมูล นักเรียนต้องเรียบเรียงความคิดของ
ตนเอง  โดยอาศัยข้อมูลที่ผ่านการวิเคราะห์ หากมีข้อค้นพบใหม่ นักเรียนสามารถย้อนกลับไปศึกษา
หลักฐานหรือข้อมูลเพ่ิมเติมได้ หลังจากการสังเคราะห์ข้อมูลนักเรียนจะต้องเรียบเรียงเนื้อหาใหม่ โดย
การอธิบายประกอบการแสดงความคิดเห็นของผู้ศึกษา และแสดงความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล 
ข้อเท็จจริงและแนวคิดเข้าด้วยกัน เป็นขั้นตอนที่จะท าให้นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง  
  3.3.5 ขั้นนําเสนอผลการศึกษา เป็นขั้นตอนส าคัญของวิธีสอนโดยใช้วิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ โดยเป็นการน าเสนอข้อมูลที่ผ่านการศึกษาค้นคว้า วิเคราะห์ และสังเคราะห์ มาเรียบ
เรียงเป็นความรู้และแนวคิดส าคัญที่ได้จากการศึกษาด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์  โดยนักเรียน
สามารถเสนอผลการศึกษาได้หลายรูปแบบ เช่น การรายงาน การเขียนเป็นบทความ การบรรยาย 
การอภิปราย การสัมมนา หรือการน าเสนอผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ เช่น เว็บไซต์ โดยนักเรียนต้อง
น าเสนอผลการศึกษาให้มีความสมบูรณ์ น่าเชื่อถือ และน่าสนใจ 

กล่าวโดยสรุป วิธีสอนประวัติศาสตร์โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ เป็นวิธี
สอนที่เน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง ผลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้า 
วิเคราะห์ และสังเคราะห์ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ จะท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และสามารถ
องค์ความรู้ใหม่ทางประวัติศาสตร์ สรุปได้ว่าวิธีสอนประวัติศาสตร์โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ จะ
ท าให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ประวัติศาสตร์ได้อย่างเป็นระบบ เกิดการเปลี่ยนทัศนคติต่อการเรียน
ประวัติศาสตร์แบบท่องจ า เป็นการเรียนประวัติศาสตร์แบบเหตุผล และมีคุณค่าในการศึกษาเรียนรู้
อย่างแท้จริง 
 3.4 การวัดและประเมินผลการสอนวิชาประวัติศาสตร์  
  การวัดและประเมินผลการสอนวิชาประวัติศาสตร์ เป็นการตรวจสอบความสามารถ               
ในการเรียนรู้ทั้งของนักเรียน และผู้สอน โดยนักเรียนเป็นการตรวจสอบความสามารถในการเรียนรู้                  
ส่วนผู้สอนเป็นการตรวจสอบประสิทธิภาพการสอน ผลการประเมินจะสะท้อนความส าเร็จ                       
ของการเรียนการสอนตามหลักสูตรในการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ มีรูปแบบการวัดและ
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ประเมินผลเหมือนกับรายวิชาอ่ืนๆ ซึ่ง ศิริชัย กาญจนวาสี (2543, น.61-65) ได้แบ่งแนวทางการวัด
และประเมินผลการเรียนรู้ตามล าดับขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอน ดังนี้             
  3.4.1 การวัดและประเมินผลก่อนเรียน เป็นการวัดเพ่ือประเมินความพร้อมและ
พ้ืนฐานการเรียนของนักเรียน เครื่องมือที่ใช้วัดอาจเป็นแบบทดสอบก่อนเรียน การสังเกต การ
สัมภาษณ์ ข้อมูลที่ได้จากการประเมินผลก่อนเรียน จะมีประโยชน์ในการน าไปก าหนดจุดประสงค์การ
เรียนรู้วางแผนกิจกรรมการเรียนการสอน และใช้เป็นเกณฑ์ในการตัดสินว่านักเรียนมีความรู้พ้ืนฐาน
เพียงพอในการเรียนหรือไม่ ถ้าเพียงพอก็ท าการสอนได้ แต่ถ้ายังไม่พร้อมผู้สอนจะต้องจัด
ประสบการณ ์เพ่ือให้นักเรียนพร้อมก่อนท าการเรียนรู้  
  3.4.2 การวัดและประเมินผลระหว่างการเรียนการสอน  เป็นการประเมินเพ่ือ
ตรวจสอบความรู้ความสามารถของนักเรียนขณะที่ผู้สอนด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนอยู่                 
เพ่ือเป็นการตรวจสอบว่านักเรียนมีความสามารถ หรือทักษะตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้                 
ในแต่ละหน่วยการสอนหรือไม่ เครื่องมือที่ใช้วัดอาจเป็นแบบทดสอบประจ าหน่วย แบบทดสอบย่อย 
การสังเกต การสัมภาษณ์ ข้อมูลที่ได้จะช่วยให้ทราบความก้าวหน้าของนักเรียนแต่ละคน เพ่ือปรับปรุง
การเรียนการสอน ตลอดจนใช้ในการตัดสินว่านักเรียนคนใดสามารถผ่านหรือไม่ผ่านวัตถุประสงค์
ประจ าหน่วย 
  3.4.3 การวัดและประเมินผลหลังสิ้นสุดการสอน เป็นการประเมินเมื่อสิ้นสุดการ
เรียนการสอนของแต่ละวิชาเพ่ือตัดสินความรู้ความสามารถรวบยอดในวิชานั้นของนักเรียน เครื่องมือ
ที่ใช้วัดอาจเป็นแบบทดสอบหลังเรียนที่ครอบคลุมเนื้อหาทุกเรื่องที่เรียน ข้อมูลที่ได้จากการวัด
ประเมินผลนี้จะเป็นประโยชน์ต่อการตัดสินระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2557, น.87) ได้แบ่งการวัดและ
ประเมินผลทีจ่ าแนกตามวัตถุประสงค์ของการประเมิน สรุปสาระส าคัญได้ ดังนี้  

1) การประเมินขณะเรียนรู้ เป็นกระบวนการรวบรวมหลักฐานข้อมูลเชิง
ประจักษ์เกี่ยวกับการเรียนรู้ของนักเรียนขณะเรียนรู้ เพ่ือช่วยให้นักเรียนตระหนักในการเรียนรู้ของตน 
สามารถวางแผนการเรียนรู้ ก ากับการเรียนรู้ วินิจฉัย ประเมิน และปรับปรุงการเรียนรู้ของตน การให้
นักเรียนออกแบบแผนการเรียนรู้ ฝึกให้นักเรียนคิดทบทวนเกี่ยวกับการเรียนรู้  และกลยุทธ์ในการ
เรียนรู้จะช่วยให้นักเรียนพัฒนาการเรียนรู้ของตนเองตลอดเวลา 

2) การประเมินเพ่ือเรียนรู้ เป็นกระบวนการรวบรวมหลักฐานข้อมูลเชิง
ประจักษ์ ตามสภาพจริงเกี่ยวกับการเรียนรู้ของนักเรียน เพ่ือระบุและวินิจฉัยปัญหาการเรียนรู้ และให้
ข้อติชมที่มีคุณภาพแก่นักเรียน เพ่ือปรับปรุงการเรียนรู้ให้ดีขึ้น โดยใช้วิธีการประเมินหลากหลาย และ  
เพ่ือให้เข้าใจการเรียนรู้ของนักเรียนในแง่มุมต่าง ๆ อย่างรอบด้าน อันจะน าไปสู่การปรับการเรียน 
และเปลี่ยนการสอนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
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3) การประเมินผลการเรียนรู้ เป็นกระบวนการรวบรวมหลักฐานข้อมูลเชิง
ประจักษ์ เมื่อสิ้นสุดกระบวนการเรียนรู้ เพ่ือตัดสินคุณค่าในการบรรลุวัตถุประสงค์หรือผลลัพธ์การ
เรียนรู้ เป็นการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งแสดงถึงมาตรฐานทางวิชาการในเชิงสมรรถนะ                     
และคุณลักษณะที่พึงประสงค์ สารสนเทศดังกล่าวน าไปใช้ในการก าหนดระดับคะแนนให้นักเรียน 
รวมทั้งใช้ในการปรับปรุงหลักสูตรและการเรียนการสอน 

สรุปได้ว่าการวัดและประเมินการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ มีแนวทางการ
วัดและประเมินผล ครอบคลุม (1) การวัดและประเมินผลก่อนเรียน เพ่ือประเมินความพร้อมและ
พ้ืนฐานการเรียนของนักเรียน (2) การวัดและประเมินผลระหว่างการเรียนการสอน เพ่ือตรวจสอบ
ความรู้ความสามารถของนักเรียนขณะที่ผู้สอนด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน และ (3) การวัดและ
ประเมินผลหลังสิ้นสุดการสอน เพ่ือตัดสินความรู้ความสามารถรวบยอดของนักเรียน  

 
4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
 
 ผู้วิจัยได้สืบค้นงานวิจัยเกี่ยวกับชุดการสอนผ่านสื่อสังคม สาระประวัติศาสตร์ กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม พบว่า ไม่ปรากฏงานวิจัยการพัฒนาชุดการสอนผ่านสื่อ
สังคม ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แต่มีเพียง 1 เรื่อง ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย คือ การ
พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อสังคม เพ่ือส่งเสริมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น  ส าหรับ
นักเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้ (1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมในระดับมากทุกด้าน (2) นักเรียนทุกคนผ่านเกณฑ์การประเมินการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
และ (3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในระดับมาก (สิรัชชา วงค์คม, 2555) 
 จากงานวิจัยที่ เกี่ยวข้อง สรุปได้ว่า ( 1) ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมที่ พัฒนาขึ้นมี
ประสิทธิภาพ (2) นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคมมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพ่ิมขึ้น 
และ (3) นักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนโดยใช้สื่อสังคมอยู่ระดับมาก  
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บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง 
อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์
จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) พัฒนาชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชา
ประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กําหนด (2) ศึกษาความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน
ด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย และ (3) ศึกษาความพึง
พอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย  
 การดําเนินการวิจัยครั้งนี้ ครอบคลุมหัวข้อ (1) ประชากรและกลุ่มตัวอย่างการวิจัย  
(2) เครื่องมือการวิจัย (3) การเก็บรวบรวมข้อมูล และ (4) การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างการวิจัย 
 
 1.1 ประชากรการวิจัย 
  ประชากรการวิจัย เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณ
ราชวิทยาลัย เชียงราย จํานวน 6 ห้องเรียน จํานวนนักเรียน 141 คน 
 1.2 กลุ่มตัวอย่างการวิจัย 
  กลุ่มตัวอย่างการวิจัย เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์ 
จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย ที่เรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จํานวน 1 ห้องเรียน 
จํานวนนักเรียน 35 คน โดยใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม ดังนี้ 
  1.2.1 สุ่มห้องเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณ
ราชวิทยาลัย เชียงราย จากจํานวน 6 ห้องเรียน มีนักเรียน จํานวน 141 คน ได้จํานวน 2 ห้องเรียน มี
นักเรียน จํานวน 46 คน คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/4 
  1.2.2 จําแนกผลการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 ซึ่งเป็นกลุ่มทดลอง
ประสิทธิภาพแบบเดี่ยวและแบบกลุ่ม จํานวน 23 คน โดยยึดเกณฑ์การจําแนกตามผลการเรียนวิชา
สังคมศึกษา ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 ซึ่งมีผลการเรียนคละกัน จําแนกตามระดับผลการ
เรียน ดังนี้ ระดับผลการเรียน 3.50 - 4.00 อยู่ในระดับเก่ง ระดับผลการเรียน 3.00 - 3.49 อยู่ใน
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ระดับปานกลาง และ ระดับผลการเรียน 2.50 -2.99 อยู่ในระดับอ่อน โดยผู้วิจัยแบ่งนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5/2 ที่มีผลการเรียนระดับเก่ง จํานวน 10 คน ผลการเรียนระดับปานกลาง จํานวน 8 
คน และผลการเรียนระดับอ่อน จํานวน 5 คน รายละเอียดดังตารางที่ 3.1 

 
ตารางที่ 3.1 ระดับผลการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 
 

 ระดับผลการเรียน จัดอยู่ในระดับ จํานวน (คน) 
 3.50-4.00 เก่ง 10 
 3.00-3.49 ปานกลาง 8 
 2.50-2.99 อ่อน 5 

 
  1.2.3 จําแนกผลการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/4 ซึ่งเป็นกลุ่มทดลอง
ประสิทธิภาพแบบภาคสนาม จํานวน 23 คน โดยยึดเกณฑ์การจําแนกตามผลการเรียนวิชา                
สังคมศึกษา ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 ซึ่งมีผลการเรียนคละกัน จําแนกตามระดับ                
ผลการเรียน ดังนี้ ระดับ 3.50 - 4.00 อยู่ในระดับเก่ง ระดับ 3.00 - 3.49 อยู่ในระดับปานกลาง และ 
ระดับ 2.50 -2.99 อยู่ในระดับอ่อน โดยผู้วิจัยแบ่งนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/4 ที่มีผลการเรียน
ระดับเก่ง จํานวน 7 คน ผลการเรียนระดับปานกลาง จํานวน 9 คน และผลการเรียนระดับอ่อน 
จํานวน 7 คน รายละเอียดดังตารางที่ 3.2 
 
ตารางที่ 3.2 ระดับผลการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/4  
 

 ระดับผลการเรียน จัดอยู่ในระดับ จํานวน (คน) 
 3.50-4.00 เก่ง 7 
 3.00-3.49 ปานกลาง 9 
 2.50-2.99 อ่อน 7 

     
  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/4 จํานวน 23 คน ที่ใช้ในการทดสอบประสิทธิภาพ
แบบภาคสนาม นักเรียนมีระดับผลการเรียนคละกัน โดยมีระดับผลการเรียนเก่ง จํานวน 7 คน ระดับ               
ผลการเรียนปานกลาง จํานวน 9 คน ระดับผลการเรียนอ่อน จํานวน 7 คน 
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2. เครื่องมือการวิจัย 
 
 เครื่องมือการวิจัย ได้แก่ (1) ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดน
ประเทศไทย (2) แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน  และ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน  
ที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
 2.1 ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม  
  ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นตามขั้นตอนของระบบการผลิตชุดการสอนแผนจุฬาและชุดการ
สอนอิเล็กทรอนิกส์ของศาสตราจารย์ ดร.ชัยยงค์ พรหมวงศ์ จํานวน 1 หน่วยการเรียนมีขั้นตอนการ
สร้าง ดังนี้  
  ขั้นที่ 1 ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือพัฒนาชุดการสอนผ่าน               
สื่อสังคม โดยศึกษาเก่ียวกับเรื่องชุดการสอน สื่อสังคม และการเรียนการสอนสาระประวัติศาสตร์ 
  ขั้นที่ 2 วิเคราะห์สาระและมาตรฐาน ตัวชี้วัด และคําอธิบายรายวิชา ตามหลักสูตร 
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยใช้สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ มาตรฐาน ส 4.1 
เข้าใจความหมาย ความสําคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ สามารถใช้วิธีการ                 
ทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ และมาตรฐาน ส 4.3 เข้าใจ                   
ความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจและธํารงความเป็นไทย 
สําหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 มีตัวชี้วัดที่เกี่ยวข้อง จํานวน    
3 ข้อ คือ (1) ตระหนักถึงความสําคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ที่แสดงถึ ง                            
การเปลี่ยนแปลงของมนุษยชาติ  (2) สร้างองค์ความรู้ ใหม่ทางประวัติศาสตร์โดยใช้วิธีการ                       
ทางประวัติศาสตร์อย่างเป็นระบบ และ (3) วิเคราะห์ประเด็นสําคัญของประวัติศาสตร์ไทย แบ่ง       
หน่วยการเรียนรู้เป็น 4 หน่วย โดยทุกหน่วยการเรียนรู้มีเนื้อหาสาระสอดคล้องกับคําอธิบายรายวิชา
ประวัติศาสตร์ไทย 1 รายละเอียดดังตารางที่ 3.3  
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ตารางที่ 3.3 การกําหนดหน่วยการเรียนรู้ ประเภทของเนื้อหา และจํานวนชั่วโมงในการสอน  
 

หน่วยการเรียนรู้ ประเภทของ    
   เนื้อหา 

จํานวนชั่วโมง 

1. เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์  (8) 
   1.1 ความหมายของวิชาประวัติศาสตร์ พุทธิพิสัย 2 
   1.2 เวลาและความสําคัญในประวัติศาสตร์ พุทธิพิสัย 2 
   1.3 การนับและเทียบศักราช พุทธิพิสัย 2 
   1.4 ความต่อเนื่องของเวลาและเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์ พุทธิพิสัย 2 
2. หลักฐานทางประวัติศาสตร์และวิธีการทางประวัติศาสตร์  (12) 
   2.1 ยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ พุทธิพิสัย 2 
   2.2 หลักฐานทางประวัติศาสตร์ พุทธิพิสัย 2 
   2.3 วิธีการทางประวัติศาสตร์ พุทธิพิสัย 4 
   2.4 การสร้างองค์ความรู้ใหม่ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ พุทธิพิสัย 4 
3.  แนวคิดชนชาติไทย  (8) 
   3.1 พัฒนาการความเป็นมาของชนชาติไทย พุทธิพิสัย 2 
   3.2 แนวคิดเก่ียวกับชนชาติไทย พุทธิพิสัย 4 
   3.3 หลักฐานที่ใช้ในการศึกษาของชนชาติไทย พุทธิพิสัย 2 
4. อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย  (12) 
   4.1 อาณาจักรโบราณในภาคกลาง พุทธิพิสัย 3 
   4.2 อาณาจักรโบราณในภาคเหนือ พุทธิพิสัย 3 
   4.3 อาณาจักรโบราณในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พุทธิพิสัย 3 
   4.4 อาณาจักรโบราณในภาคใต้ พุทธิพิสัย 3 

 
  ผู้วิจัยเลือกหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย                
เป็นหน่วยการเรียนรู้ในการพัฒนาชุดการสอนผ่านสื่อสังคม โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง เพราะ
นักเรียนสามารถนําความรู้ที่ได้จากการศึกษาหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 และหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 มา
ประยุกต์ใช้กับการเรียนในหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 ได้ 
  ขั้นที่ 3 เขียนแผนการสอนประจําหน่วยและแผนการสอนประจําตอน ประกอบด้วย               
ตอนที่ หัวเรื่อง แนวคิด วัตถุประสงค์ กิจกรรมการเรียน สื่อการสอน และการประเมินผลการเรียน 
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  1) ระบุตอนที่ของหน่วยการเรียนรู้ ได้จํานวน 4 ตอน ดังนี้ ตอนที่ 4.1 อาณาจักร
โบราณภาคกลาง ตอนที่  4.2 อาณาจักรโบราณภาคเหนือ  ตอนที่  4.3 อาณาจักรโบราณ                           
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และตอนที่ 4.4 อาณาจักรโบราณภาคใต้  
  2) ระบุหัวเรื่อง โดยนําแต่ละตอนมากําหนดเป็นหัวเรื่อง ได้จํานวน 8 หัวเรื่อง ดังนี้ 
ตอนที่ 4.1 จํานวน 2 หัวเรื่อง ตอนที่ 4.2 จํานวน 2 หัวเรื่อง ตอนที่ 4.3 จํานวน 2 หัวเรื่อง และ ตอน
ที่ 4.4 จํานวน 2 หัวเรื่อง ในแต่ละหัวเรื่องมีรายละเอียด ดังตารางที่ 3.4 

 
ตารางที่ 3.4 หัวเรื่องของชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณ

ในดินแดนประเทศไทยในแผนการสอน 
 

ตอนที่ หัวเรื่อง 
   4.1 อาณาจักรโบราณในภาคกลาง 4.1.1 อาณาจักรทวารวดี 

4.1.2 อาณาจักรลพบุรี 
   4.2 อาณาจักรโบราณในภาคเหนือ 4.2.1 อาณาจักรหริภุญชัย 

4.2.2 อาณาจักรโยนกเชียงแสน 
   4.3 อาณาจักรโบราณในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 4.3.1 อาณาจักรศรีโคตรบูร 

4.3.2 อาณาจักรอิศานปุระ 
   4.4 อาณาจักรโบราณในภาคใต้ 4.4.1 อาณาจักรตามพรลิงก์ 

4.4.2 อาณาจักรศรีวิชัย  

 
  3) ระบแุนวคิด โดยนําเนื้อหาในแต่ละหัวเรื่องมาเขียนเป็นแนวคิด ดังตารางที่ 3.5 
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ตารางที่ 3.5 แนวคิดของชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณ
ในดินแดนประเทศไทย            

 

ตอนที่ 4.1 อาณาจักรโบราณในภาคกลาง  
หัวเรื่อง แนวคิด 

4.1.1 อาณาจักรทวารวดี 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.1.2 อาณาจักรลพบุรี 

1. อาณาจักรทวารวดีเป็นอาณาจักรใหญ่ บริเวณลุ่มแม่น้ํา                  
ภาคกลาง มีความเจริญรุ่งเรืองในฐานะเมืองท่าการค้า ร่องรอย
หลักฐานทางประวัติศาสตร์ปรากฏแหล่ ง โบราณสถาน                
ขนาดใหญ่ กระจายอยู่ทั่วทุกภาคของประเทศไทย ได้รับ
อิทธิพลรูปแบบศิลปกรรมจากอินเดียผ่านเส้นทางการค้า                  
การนับถือพระพุทธศาสนา ผสมผสานกับวัฒนธรรมท้องถิ่น      
เมื่อสภาพภูมิประเทศเปลี่ยนแปลงทําให้ความเจริญรุ่งเรืองของ
ทวารวดีสิ้นสุดลง รูปแบบทางศิลปกรรมทวารวดีเป็นต้นแบบ
ให้กับศิลปกรรมไทยในยุคสมัยต่อมา  
2. อาณาจักรลพบุรีหรือละโว้  หรือลวปุระ เป็นศูนย์กลาง                 
ความเจริญของอาณาจักรทวารวดีทางภาคกลาง ก่อนที่จะได้รับ
อิทธิพลของอาณาจักรเขมรโบราณในระยะต่อมา จึงทําให้
อาณาจักรลพบุรี มีความหลากหลายทางด้านศิลปกรรม ศาสนา
และความเชื่อที่หลากหลายทั้งศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ศาสนา
พุทธนิกายมหายาน และนิกายเถรวาท อาณาจักรลพบุรี
เจริญรุ่งเรืองอย่างต่อเนื่องจนเข้าสู่พัฒนาการประวัติศาสตร์
สมัยอยุธยา ธนบุรี และรัตนโกสินทร์ จนถึงปัจจุบัน  

4.2.1 อาณาจักรหริภุญชัย 
 
 
 
 
 
 
 

1. อาณาจักรหริภุญชัย เป็นอาณาจักรใหญ่ทางภาคเหนือ 
บริเวณที่ราบลุ่มแม่น้ํากวงและแม่น้ําปิง มีความเจริญรุ่งเรือง
ในทางพระพุทธศาสนา ร่องรอยหลักฐานทางประวัติศาสตร์
ได้รับอิทธิพลศิลปกรรมจากอาณาจักรทวารวดี ผ่านอาณาจักร
ลพบุรี ผสมผสานกับวัฒนธรรมท้องถิ่น นับถือพระพุทธศาสนา 
ความเจริญรุ่งเรืองของหริภุญชัยสิ้นสุดลง เมื่อทําสงครามแพ้
ให้กับพญามังรายแห่งอาณาจักรล้านนา แต่ได้ถ่ายทอดรูปแบบ
ทางศิลปกรรมให้กับอาณาจักรล้านนาในสมัยต่อมา  
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ตารางที่ 3.5 (ต่อ)            

ตอนที่ 4.1 อาณาจักรโบราณในภาคกลาง  
หัวเรื่อง แนวคิด 

4.2.2 อาณาจักรโยนกเชียงแสน 2. อาณาจักรโยนกเชียงแสน เป็นอาณาจักรที่เจริญรุ่งเรือง
บริเวณที่ราบลุ่มแม่น้ําโขงทางภาคเหนือของประเทศไทย                
มีการนับถือพระพุทธศาสนาที่ได้รับอิทธิพลจากเมืองพุกาม             
ของประเทศเมียนมาและอินเดียตอนเหนือ ปรากฏร่องรอย
เมืองโบราณทับซ้อนกันหลายเมือง แสดงถึงความเจริญรุ่งเรือง    
ที่ต่อเนื่องจนกลาย และเป็นฐานอํานาจในการสถาปนา
อาณาจักรล้านนาของพญามังราย เป็นต้นแบบทางศิลปกรรม
ให้กับอาณาจักรล้านนาในสมัยต่อมา 

4.3.1 อาณาจักรโคตรบูร 
 
 
 
 
 
 
4.3.2 อาณาจักรอศิานปุระ 

1. อาณาจักรโคตรบูร เป็นอาณาจักรที่รุ่งเรืองบริเวณที่ราบลุ่ม
แม่ น้ํ า โ ข งบริ เ วณแ อ่ งสกลนคร  ครอบคลุ ม พ้ืนที่ ภ า ค
ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย และภาคกลางของ
ประเทศลาว ได้รับอิทธิพลพระพุทธศาสนานิกายเถรวาทจาก
อาณาจักรทวารวดี มีความเชื่อท้องถิ่นเรื่องการบูชาพญานาค 
อาณาจักรโคตรบูรเสื่อมลงเมื่ออาณาจักรอิศานปุระเจริญรุ่งเรือง 
ต่อมาถูกรวมเป็นส่วนหนึ่งของอาณาจักรล้านช้าง 
2. อาณาจักรอิศานปุระ หรืออาณาจักรขอมโบราณ หรือเจนละ                 
เป็นอาณาจักรที่รุ่งเรืองต่อจากอาณาจักรทวารวดี มีพ้ืนที่                 
ทั บ ซ้ อ น กั บ อ า ณ า จั ก ร ท ว า ร ว ดี  ค ร อ บ ค ลุ ม ภ า ค
ตะวันออกเฉียงเหนือของไทย ตอนบนของประเทศกัมพูชา  
และตอนใต้ของประเทศลาว มีอิทธิพลต่อการสร้างสรรค์
ศิลปกรรมในดินแดนประเทศไทย นับถือศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 
พระพุทธศาสนานิกายมหายาน และนิกายเถรวาทตามลําดับ 
ปรากฏหลักฐานประติมากรรมเกี่ยวกับศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 
พระพุทธรูปนิกายมหายาน พระพุทธรูปนิกายเถรวาท                    
มีการสร้างปราสาทหินที่แสดงถึงวิทยาการขั้นสูงของอาณาจักร 
และเริ่มเสื่อมอํานาจลงเพราะภัยธรรมชาติ ศึกสงคราม       
ระหว่างรัฐใกล้ เคียง และการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย                    
ของคนไทย 
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ตารางที่ 3.5 (ต่อ)            

ตอนที่ 4.1 อาณาจักรโบราณในภาคกลาง  
หัวเรื่อง แนวคิด 

4.4.1 อาณาจักรตามพรลิงก ์
 
 
 
 
 
 
 
 
4.4.2 อาณาจักรศรีวิชัย 

1. อาณาจักรตามพรลิงก์ เป็นอาณาจักรเก่าแก่บนคาบสมุทร
มลายู ศูนย์กลางอยู่ที่เมืองนครศรีธรรมราช นับถือศาสนา
พราหมณ์-ฮินดู พระพุทธศาสนานิกายเถรวาท นิกายมหายาน 
และนิกายเถรวาทลัทธิลั งกาวงศ์ตามลําดับ โดยเผยแผ่
พระพุทธศาสนาลัทธิลังกาวงศ์ไปยังเมืองสุโขทัย หลักฐาน              
ที่ปรากฏ ได้แก่ ประติมากรรมศาสนาพราหมณ์ฮินดู พระพุทธรูป
นิกายมหายาน พระพุทธรูปนิกายเถรวาทลัทธิลังกาวงศ์ อาณาจักร
ตามพรลิงกถ์ูกผนวกเป็นส่วนหนึ่งของอาณาจักรสุโขทัยและกรุง
ศรีอยุธยาในเวลาต่อมา 
2. อาณาจักรศรีวิชัยเป็นอาณาจักรที่ เจริญรุ่งเรืองบริเวณ
คาบสมุทรมลายู ครอบคลุมพ้ืนที่ถึงเกาะสุมาตรา ประเทศ
อินโดนีเซีย บันทึกของพระภิกษุจีนอ้ีจิง เรียกว่า ชีลิโฟชิ             
เป็นเมืองท่าการค้าสําคัญ นับถือศาสนาพราหมณ์ - ฮินดู              
ลัทธิไวษณพ และพระพุทธศาสนานิกายมหายาน ปรากฏ
หลักฐาน คือ  ประติมากรรมในศาสนาพราหมณ์ - ฮินดู  
ประติมากรรมพระโพธิสัตว์อวโลกิเตศวร ในศาสนาพุทธนิกาย
มหายาน อาณาจักรศรีวิชัย เสื่ อม อํานาจลง เพราะการ
เปลี่ยนแปลงเส้นทางการค้าและถูกรวมเป็นส่วนหนึ่ งของ
อาณาจักรตามพรลิงก ์

 
  4) ระบุวัตถุประสงค์ เชิงพฤติกรรม โดยนําเนื้อหาแต่ละหัวเรื่องมาเขียนเป็น 
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ดังตารางที่ 3.6 
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ตารางที่ 3.6 จํานวนวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมในชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 
เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย 

 

หน่วยการเรียนรู้ จํานวนวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย 5 

 
วัตถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม มี 5 ข้อ ดังนี้  
(1) หลังจากศึกษาเรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย แล้ว นักเรียน

สามารถระบุช่วงอายุทางประวัติศาสตร์ที่ตั้งและอาณาเขตของอาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศ
ไทยได้ถูกต้อง  

(2) หลังจากศึกษาเรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย แล้ว นักเรียน
สามารถยกตัวอย่างหลักฐานที่แสดงถึงพัฒนาการความเจริญรุ่งเรืองของอาณาจักรโบราณในดินแดน
ประเทศไทยได้ถูกต้อง 

(3) หลังจากศึกษาเรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย แล้ว นักเรียน
สามารถอธิบายลักษณะเด่นด้านศิลปกรรมของอาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทยได้ถูกต้อง 

(4) หลังจากศึกษาเรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย แล้ว นักเรียน
สามารถวิเคราะห์ความเสื่อมของอาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทยได้ถูกต้อง 

(5) หลังจากศึกษาเรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย แล้ว นักเรียน
สามารถวิเคราะห์อิทธิพลของอาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทยที่มีต่อพัฒนาการชาติไทยได้
ถูกต้อง 
  5) เขียนกิจกรรมการเรียน ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ทําแบบทดสอบก่อนเรียน โดยใช้ช่องทางกูเกิ้ลฟอร์มที่เชื่อมต่อทางเฟซบุ๊ก 
หลังการทําแบบทดสอบเสร็จสิ้น นักเรียนจะทราบผลคะแนนการทดสอบทันที และเก็บข้อมูลผลการ
ทดสอบไว้ที่กูเกิ้ลไดร์ฟของครูผู้สอน 

ขั้นที่ 2 แนะนําการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม โดยครูผู้สอนด้วยการใช้วิดิโอ
ถ่ายทอดสดผ่านทางเฟซบุ๊ก 

ขั้นที่ 3 ศึกษาบทเรียน โดยครูผู้สอนโพสต์เนื้อหาลงในเฟซบุ๊กทีละหัวเรื่อง และ
กิจกรรมระหว่างเรียนทั้งรายบุคคลและรายกลุ่ม ระหว่างเรียนมีปฏิสัมพันธ์ในเฟซบุ๊ก โดยผ่านช่องทาง
เมสเซนเจอร์ ส่วนแสดงความคิดเห็น และศึกษาเนื้อหาเพ่ิมเติมจากคลิปวิดีโอในยูทูบในแต่ละหัวเรื่อง
ทีค่รผูู้สอนโพสต์เชื่อมต่อทางเฟซบุ๊กในส่วนแสดงความคิดเห็น 
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ขั้นที่ 4 ทํากิจกรรมระหว่างเรียน หลังศึกษาบทเรียนครูผู้สอนโพสต์ รายละเอียดของ
กิจกรรมระหว่างเรียนทั้งงานรายบุคคลและงานรายกลุ่มทางเฟซบุ๊ก นักเรียนส่งงานรายบุคคลทางเม
สเซนเจอร์ และงานรายกลุ่มทางช่องแสดงความคิดเห็นท้ายหัวเรื่องในเฟซบุ๊ก โดยให้นักเรียนส่งงาน
ตามเวลาที่กําหนด 

ขั้นที่ 5 ปฏิสัมพันธ์ระหว่างเรียน ระหว่างครูผู้สอนกับนักเรียน และนักเรียนกับ
นักเรียนทางเมสเซนเจอร์ในเฟซบุ๊กและส่วนแสดงความคิดเห็น  

ขั้นที่ 6 สรุปบทเรียนผ่านสื่อสังคม โดยครูผู้สอนสรุปบทเรียนแต่ละหัวเรื่อง และสรุป
บทเรียนทั้งหมดหลังเรียนด้วยชุดการสอนโดยวิดีโอถ่ายทอดสดผ่านทางเฟซบุ๊ก โดยแจ้งให้นักเรียน
ทราบทุกครั้งก่อนใช้วิดีโอถ่ายทอดสด หรือหากนักเรียนมีภารกิจอ่ืน ในช่วงเวลาการใช้วิดีโอ
ถ่ายทอดสดสามารถติดตามย้อนหลังได้ 

ขั้นที่ 7 ทําแบบทดสอบหลังเรียน โดยใช้ช่องทางกูเกิ้ลฟอร์ม ที่เชื่อมต่อทาง              
เฟซบุ๊ก หลังการทําแบบทดสอบเสร็จสิ้น นักเรียนจะทราบผลคะแนนการทดสอบทันที และ                 
เก็บข้อมูลผลการทดสอบไว้ที่กูเกิ้ลไดร์ฟของครูผู้สอน 
  6) กําหนดสื่อ โดยกําหนดคุณลักษณะของสื่อ 2 ประเภท ดังนี้ 

(1) สื่อสังคมในการนําเสนอเนื้อหา ได้แก่ (1) เฟซบุ๊ก และ (2) คลิปวิดีโอในยูทูบ 
โดยกําหนดหน้าที่ของสื่อไว้ ดังนี้  

ก. เฟซบุ๊ก จัดทําขึ้นเพ่ือ (1) การนําเสนอเนื้อหาสาระทั้งข้อความ ภาพ และ
โพสต์การเชื่อมต่อสื่อหรือช่องทางสื่อสารอ่ืนๆ (2) การแสดงความคิดเห็น และ (3) การเชื่อมต่อไปยัง
คลิปวิดีโอในยูทบู กิจกรรม และแนวคําตอบกิจกรรม  

ข. คลิปวิดีโอในยูทูบ นําเสนอเนื้อหาที่เกี่ยวข้องผ่านอินเทอร์เน็ตจากช่อง
รายการต่างๆ โดยคัดเลือกคลิปวิดีโอที่มีเนื้อหาสาระสอดคล้องกับเรื่องและช่วยให้เข้าใจเนื้อหาในเรื่อง 
อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทยมานําเสนอผ่านทางเฟซบุ๊ก 

(2) สื่อที่ทําหน้าที่เป็นช่องทางการปฏิสัมพันธ์ที่เชื่อมต่อทางเฟซบุ๊ก ได้แก่   
(1) เมสเซนเจอร์ (2) ส่วนแสดงความคิดเห็นท้ายหัวเรื่อง (3) กูเกิ้ลไดร์ฟ โดยกําหนดหน้าที่ช่องทาง
ของสื่อไว้ ดังนี้  

ก. เมสเซนเจอร์ ช่วยสร้างปฏิสัมพันธ์และติดต่อสื่อสาร ผ่านการส่งข้อความ 
และภาพระหว่างผู้สอนกับนักเรียน และนักเรียนกับนักเรียน โดยการส่งงานรายบุคคล การอภิปราย 
การตอบคําถาม และการแสดงความคิดเห็นจากการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 

ข. ส่วนแสดงความคิดเห็นท้ายหัวเรื่อง การสร้างปฏิสัมพันธ์และติดต่อสื่อสาร
ผ่านทางการส่งข้อความและภาพ ระหว่างผู้สอนกับนักเรียน และนักเรียนกับนักเรียน โดยการส่งงาน
รายกลุ่ม และการแสดงความคิดเห็นจากการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม  
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ค. กูเกิ้ลไดร์ฟ การสร้างแบบฟอร์มข้อมูลแบบต่าง ๆ มาใช้ประกอบ             
การเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ได้แก่ การสร้างแบบทดสอบ การสร้างแบบสอบถาม การสร้าง
เอกสาร และการเก็บรวบรวมข้อมูลของนักเรียนในการทําแบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบ              
หลังเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ  
  7) เขียนการประเมิน โดยแบ่งการประเมินเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 

(1) การประเมินผลก่อนเรียนและหลังเรียน ประกอบด้วย แบบทดสอบ จํานวน 
30 ข้อ เป็นแบบทดสอบก่อนเรียน จํานวน 15 ข้อ และแบบทดสอบหลังเรียน จํานวน 15 ข้อ               
ซึ่งแบบทดสอบแต่ละข้อมีค่าคะแนนข้อละ 1 คะแนน นักเรียนทําแบบทดสอบผ่านช่องทางกูเกิ้ล
ฟอร์มที่เชื่อมต่อกับเฟซบุ๊ก หลังจากการทําแบบทดสอบเสร็จสิ้น นักเรียนจะทราบผลคะแนนสอบ
ทันที และเก็บข้อมูลไว้ที่กูเกิ้ลไดร์ฟของครูผู้สอน 

2) การประเมินผลระหว่างเรียน เป็นกิจกรรมระหว่างเรียนที่กําหนดให้นักเรียน
ทําหลังจากการเรียนเนื้อหาและศึกษาคลิปวิดีโอในยูทูบทางเฟซบุ๊ก เป็นแบบฝึกหัดที่กําหนดให้
นัก เรียนทํา เป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม  กํ าหนดช่องทางและวิธีการในการส่งงาน ดั งนี้                                  
(1) งานรายบุคคลให้นักเรียนส่งงานทางเมสเซนเจอร์ในเฟซบุ๊ก และ (2) งานรายกลุ่มให้นักเรียน                  
ส่งงานในส่วนแสดงความคิดเห็นท้ายหัวเรื่อง โดยครูผู้สอนกําหนดระยะเวลาในการทํางานและ                       
การส่งงานของนักเรียน และตรวจผลงานทางเฟซบุ๊ก  
  ขั้นที่ 4) ออกแบบและผลิตบทเรียนทางเฟซบุ๊ก ประกอบด้วย 2 ส่วนดังนี้  
  1) ออกแบบบทเรียนทางเฟซบุ๊ก ประกอบด้วย (1) ข้อความและคําอธิบายเนื้อหา
และภาพประกอบ (2) ภาพนิ่ง และ (3) คลิปวิดีโอทางยูทูบที่นําเสนอเนื้อหาเพ่ิมเติมหรือช่วยอธิบาย
ให้เข้าใจเนื้อหา โดยการเชื่อมต่อทางเฟซบุ๊ก โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

(1) ข้อความและคําอธิบายเนื้อหา จะอธิบายรายละเอียดของเนื้อหาจาก
สาระสําคัญ และสรุปเนื้อหาท้ายหัวเรื่องจากแนวคิดของแต่ละหัวเรื่อง 

(2) ภาพนิ่ง เป็นภาพที่สอดคล้องกับเนื้อหาในแต่ละหัวเรื่อง 
(3) ภาพเคลื่อนไหว เป็นคลิปวิดีโอในยูทูบ ที่ให้นักเรียนศึกษาเพ่ิมเติมแต่ละ 

หัวเรื่อง เพ่ือให้เข้าใจเนื้อหาสาระมากขึ้น โดยนําคลิปวิดีโอในยูทูบมานําเสนอทางเฟซบุ๊ก มีจํานวน 8 
เรื่อง ดังนี้  

เรื่องท่ี 1 อาณาจักรทวารวดี จากช่องทางยูทูบกระจกหกด้าน ตอน "บุญ
พระราชาแห่งศรีทวารวดี" ความยาว 5.39 นาที (URL: https://www.youtube.com/watch?v= 
TQACBUOE71s&fbclid=IwAR19GWeOg0d9gp1woOzBixzmbS7vsuGKisA-
_iEMBv2j0gVWdu9Xent7KAc ) 

https://www.youtube.com/watch?v=TQACBUOE71s&fbclid=IwAR19GWeOg0d9gp1woOzBixzmbS7vsuGKisA-_iEMBv2j0gVWdu9Xent7KAc
https://www.youtube.com/watch?v=TQACBUOE71s&fbclid=IwAR19GWeOg0d9gp1woOzBixzmbS7vsuGKisA-_iEMBv2j0gVWdu9Xent7KAc
https://www.youtube.com/watch?v=TQACBUOE71s&fbclid=IwAR19GWeOg0d9gp1woOzBixzmbS7vsuGKisA-_iEMBv2j0gVWdu9Xent7KAc
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เรื่องท่ี 2 อาณาจักรลพบุรี จากช่องทางยูทูบกระจกหกด้าน “ร้อยเรื่องเมืองไทย 
ตอนลพบุรีแผ่นดินทอง” ความยาว 4.50 นาที  (URL:https://www.youtube.com/watch?v 
=_x20kvo0aU0&t=147s&fbclid=IwAR3UhJErk_mGZJQEPcxxgejFz4RQ2j5mXb9h2PXqgfJ1
NvKPBa6kqrWWUTQ ) 

เรื่องท่ี 3 อาณาจักรหริภุญชัย จากช่องทางยูทูบ Fine Arts 8th Chiang Mai 
“พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติหริภุญไชย จังหวัดลําพูน” ความยาว 3.09 นาที 
(URL:https://www.youtube.com/watch?v=qoJ8U5nZn4s&fbclid=IwAR2DA5QvWXnngrQ
GLCADgUu6Lbq3FxXLsMKJR137SEqw-4Aj1Vgka167Xe0 ) 

เรื่องท่ี 4 อารณาจักรโยนกเชียงแสน จากช่องทางยูทูบกระจกหกด้าน ตอน 
“พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ เชียงแสน” ความยาว 4.09 นาที (URL: 
https://www.youtube.com/watch?v=mt1MYNCxKtg&fbclid=IwAR2K9anvzAf44fEq1Vpc2
qMPJ-6GMjXxhujfX5u-hd0H23NUf8AkpgAv9u0 ) 

เรื่องที่ 5 อาณาจักรโคตรบูร จากช่องทางยูทูบกระจกหกด้าน ตอน “นครพนม” 
ค ว า ม ย า ว  4 . 5 2  น า ที  ( URL:https://www.youtube.com/watch?v=8 aTeFcniURY&list= 
PLD2bSXV7LLGjPuti8YWsOQ0_uL0E_95A5&index=98 ) 

เรื่องที่ 6 อาณาจักรอิศานปุระ  จากช่องทางยูทูบกระจกหกด้าน “ร้อยเรื่อง
เมืองไทย ตอน ปราสาทสุดสยาม” ความยาว 4.11 นาที (URL: 
https://www.youtube.com/watch?v=eQ3tOORUO28&list=PLD2bSXV7LLGhT5dWdKps
MajlMPlSI85yw&index=65 ) 

เรื่องที่ 7 อาณาจักรตามพรลิงก์ จากช่องทางยูทูบกระจกหกด้าน “ร้อยเรื่อง
เมืองไทย ตอน นครแห่งพุทธธรรม” ความยาว 4.09 นาที (URL: 
https://www.youtube.com/watch?v=A1kr_HFcFMA&list=PLD2bSXV7LLGhT5dWdKpsMa
jlMPlSI85yw&index=87 ) 

เรื่องท่ี 8 อาณาจักรศรีวิชัย จากช่องทางยูทูบกระจกหกด้าน “ร้อยเรื่องเมืองไทย 
ตอน ไขยา อารยธรรมที่ทรงคุณค่า” ความยาว 4.10 นาท ี(URL: 
https://www.youtube.com/watch?v=KdoHorEoN6A&list=PLD2bSXV7LLGhT5dWdKpsM
ajlMPlSI85yw&index=91 ) 
  2) ออกแบบหน้าจอและส่วนปฏิสัมพันธ์ในบทเรียนทางเฟซบุ๊ก  ประกอบด้วย                 
(1) หน้าจอการเรียนทางเฟซบุ๊ก และ (2) ส่วนปฏิสัมพันธ์ในบทเรียนทางเฟซบุ๊ก 

(1) การออกแบบหน้าจอในบทเรียนทางเฟซบุ๊ก ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม แบ่ง
หน้าจอในเฟซบุ๊กเป็น 5 ส่วน ดังนี้ 

https://www.youtube.com/watch?v=_x20kvo0aU0&t=147s&fbclid=IwAR3UhJErk_mGZJQEPcxxgejFz4RQ2j5mXb9h2PXqgfJ1NvKPBa6kqrWWUTQ
https://www.youtube.com/watch?v=_x20kvo0aU0&t=147s&fbclid=IwAR3UhJErk_mGZJQEPcxxgejFz4RQ2j5mXb9h2PXqgfJ1NvKPBa6kqrWWUTQ
https://www.youtube.com/watch?v=_x20kvo0aU0&t=147s&fbclid=IwAR3UhJErk_mGZJQEPcxxgejFz4RQ2j5mXb9h2PXqgfJ1NvKPBa6kqrWWUTQ
https://www.youtube.com/watch?v=qoJ8U5nZn4s&fbclid=IwAR2DA5QvWXnngrQGLCADgUu6Lbq3FxXLsMKJR137SEqw-4Aj1Vgka167Xe0
https://www.youtube.com/watch?v=qoJ8U5nZn4s&fbclid=IwAR2DA5QvWXnngrQGLCADgUu6Lbq3FxXLsMKJR137SEqw-4Aj1Vgka167Xe0
https://www.youtube.com/watch?v=mt1MYNCxKtg&fbclid=IwAR2K9anvzAf44fEq1Vpc2qMPJ-6GMjXxhujfX5u-hd0H23NUf8AkpgAv9u0
https://www.youtube.com/watch?v=mt1MYNCxKtg&fbclid=IwAR2K9anvzAf44fEq1Vpc2qMPJ-6GMjXxhujfX5u-hd0H23NUf8AkpgAv9u0
https://www.youtube.com/watch?v=8aTeFcniURY&list=PLD2bSXV7LLGjPuti8YWsOQ0_uL0E_95A5&index=98
https://www.youtube.com/watch?v=8aTeFcniURY&list=PLD2bSXV7LLGjPuti8YWsOQ0_uL0E_95A5&index=98
https://www.youtube.com/watch?v=eQ3tOORUO28&list=PLD2bSXV7LLGhT5dWdKpsMajlMPlSI85yw&index=65
https://www.youtube.com/watch?v=eQ3tOORUO28&list=PLD2bSXV7LLGhT5dWdKpsMajlMPlSI85yw&index=65
https://www.youtube.com/watch?v=A1kr_HFcFMA&list=PLD2bSXV7LLGhT5dWdKpsMajlMPlSI85yw&index=87
https://www.youtube.com/watch?v=A1kr_HFcFMA&list=PLD2bSXV7LLGhT5dWdKpsMajlMPlSI85yw&index=87
https://www.youtube.com/watch?v=KdoHorEoN6A&list=PLD2bSXV7LLGhT5dWdKpsMajlMPlSI85yw&index=91
https://www.youtube.com/watch?v=KdoHorEoN6A&list=PLD2bSXV7LLGhT5dWdKpsMajlMPlSI85yw&index=91
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ส่วนที่ 1 ส่วนบนหน้าจอของเฟซบุ๊ก แสดงภาพหน้าปกของกลุ่มเรียน 
ประกอบด้วยชื่อมหาวิทยาลัย สาขาวิชา แขนงวิชา ผู้จัดทํา ชื่อหัวข้อการศึกษาค้นคว้าอิสระ ดังภาพที่ 
3.1 

 
 

ภาพที่ 3.1 แสดงส่วนบนหน้าจอของเฟซบุ๊ก 
ส่วนที่ 2 ส่วนแถบเมนูของเฟซบุ๊ก แสดงข้อมูล การสนทนา สมาชิก งาน

กิจกรรม สื่อ และไฟล์ที่โพสต์ลงในกลุ่ม ดังภาพที่ 3.2 
 

 
 

ภาพที่ 3.2 ส่วนแถบเมนูของเฟซบุ๊ก 
 
ส่วนที่ 3 ส่วนแถบเมนูการพิมพ์และการโพสต์ของเฟซบุ๊ก แสดงช่องทาง                  

ในการสื่อสารระหว่างผู้ใช้เฟซบุ๊ก ได้แก่ การโพสต์ข้อความ รูปภาพหรือวิดีโอ การแท็กผู้คน และ                
การแสดงความรู้สึก/กิจกรรม ที่เกิดขึ้นในเฟซบุ๊ก ดังภาพที่ 3.3 

 
 

ภาพที่ 3.3 ส่วนแถบเมนูการพิมพ์และการโพสต์ของเฟซบุ๊ก 
ส่วนที่ 4 ส่วนนําเสนอเนื้อหา แสดงเนื้อหาสาระตามหัวเรื่อง และกิจกรรม

ระหว่างเรียนของนักเรียน ดังภาพที่ 3.4  
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ภาพที่ 3.4 ส่วนนําเสนอเนื้อหา 

ส่วนที่ 5 ส่วนแสดงสมาชิก เป็นส่วนที่แสดงจํานวนสมาชิก สามารถเพ่ิม
จํานวนหรือลบสมาชิกในกลุ่มที่เรียนประวัติศาสตร์ไทย1 30104-62 ดังภาพที่ 3.5 

 
ภาพที่ 3.5 ส่วนแสดงสมาชิก 

(2) ส่วนปฏิสัมพันธ์ทางเมสเซนเจอร์ในเฟซบุ๊ก แบ่งหน้าจอเป็น 3 ส่วน ดังนี้  
ส่วนที่ 1 ส่วนชื่อนักเรียน แสดงชื่อนักเรียนที่เป็นสมาชิกกลุ่มนักเรียน 
ส่วนที่ 2 ส่วนแสดงข้อความการปฏิสัมพันธ์ แสดงผลรายละเอียดของการ

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับนักเรียน และนักเรียนกับนักเรียน โดยจะแสดงข้อความ รูปภาพ คลิป
ภาพวิดีโอหรือภาพเคลื่อนไหว ที่เกิดจากการปฏิสัมพันธ์ 
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ส่วนที่ 3 ส่วนพ้ืนที่การพิมพ์ปฏิสัมพันธ์ แสดงช่องทางการปฏิสัมพันธ์ด้วยการ
พิมพ์ข้อความ แทรกรูปภาพ หรือคลิปภาพวิดีโอ หรือภาพเคลื่อนไหว เป็นการสื่อสารระหว่างผู้สอน
กับนักเรียน จากการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม  

การแสดงผลส่วนปฏิสัมพันธ์ทางเมสเซนเจอร์ในเฟซบุ๊ก ปรากฏรายละเอียด      
ของหน้าจอดังภาพที่ 3.6 

 
ภาพที่ 3.6 การแสดงผลส่วนปฏิสัมพันธ์ทางเมสเซนเจอร์ในเฟซบุ๊ก 

 
  3) ผลิตคู่มือสําหรับครูในการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม  
  4) งานที่มอบหมาย เป็นการกําหนดกิจกรรมระหว่างเรียนที่นักเรียนต้องทําหลังจาก
การเรียนด้วยชุดกาสอนผ่านสื่อสังคมในแต่ละหัวเรื่อง ประกอบด้วย (1) งานรายบุคคล และ (2) งาน
รายกลุ่ม 

(1) งานรายบุคคล เป็นกิจกรรมระหว่างเรียน ที่กําหนดให้นักเรียนทําเป็น
รายบุคคล มีจํานวน 4 กิจกรรม ได้แก่  

แบบฝึกหัดที่ 4.1.1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในภาคกลาง  
แบบฝึกหัดที่ 4.2.1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในภาคเหนือ 
แบบฝึกหัดที่ 4.3.1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในภาตะวันออกเฉียงเหนือ  
แบบฝึกหัดที่ 4.4.1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในภาคใต้ 

(2) งานรายกลุ่ม เป็นกิจกรรมระหว่างเรียนที่กําหนดให้นักเรียนทําเป็นรายกลุ่ม 
มีจํานวน 4 กิจกรรม ได้แก่  

แบบฝึกหัดที่ 4.1.2 เรื่อง อาณาจักรโบราณในภาคกลาง  
แบบฝึกหัดที่ 4.2.2 เรื่อง อาณาจักรโบราณในภาคเหนือ 
แบบฝึกหัดที่ 4.3.2 เรื่อง อาณาจักรโบราณในภาตะวันออกเฉียงเหนือ  
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แบบฝึกหัดที่ 4.4.2 เรื่อง อาณาจักรโบราณในภาคใต้ 
  ขั้นที่ 5 การตรวจสอบคุณภาพชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ผู้วิจัยนําชุดการสอนผ่านสื่อ
สังคม เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทยที่สร้างขึ้น ให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ท่าน 
ตรวจสอบก่อนนําไปหาประสิทธิภาพ โดยตรวจสอบใน 3 ด้าน คือ (1) ด้านเนื้อหา จํานวน 1 ท่าน  
(2) ด้านวัดและประเมินผล จํานวน 1 ท่าน และ (3) ด้านเทคโนโลยีการศึกษา จํานวน 1 ท่าน (รายชื่อ
ผู้ทรงคุณวุฒิ ตรวจสอบคุณภาพชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ปรากฏในภาคผนวก ก) ผู้ทรงวุฒิจะ
ประเมินคุณภาพของชุดการสอนผ่านสื่อสังคมด้วยแบบประเมินคุณภาพที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น (รายละเอียด
ของแบบประเมินคุณภาพชุดการสอนผ่านสื่อสังคม สําหรับผู้ทรงคุณวุฒิ ปรากฏในภาคผนวก ข) ผล
การตรวจสอบคุณภาพชุดการสอนผ่านสื่อสังคม มีดังนี้ 

1) ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา ผลการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา พบว่า              
เนื้อหาในชุดการสอนผ่านสื่อสังคมมีคุณภาพอยู่ในระดับดี และมีข้อเสนอแนะ คือ ควรมีรูปภาพ
หลักฐานทางประวัติศาสตร์เพ่ิมเติม เพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาสาระมากยิ่งขึ้น 

2) ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัดและประเมินผล ผลการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัดและ
ประเมินผล พบว่าวิธีการวัดและประเมินผลมีคุณภาพอยู่ในระดับดี และมีข้อเสนอแนะ คือ (1) 
ปรับปรุงแบบทดสอบโดยเฉลี่ยจํานวนข้อของแบบทดสอบให้เท่ากันในแต่ละวัตถุประสงค์เชิง
พฤติกรรม ซึ่งวัตถุประสงค์ 1 ข้อ ควรให้มีแบบทดสอบจํานวน 3 ข้อ ดังนั้น วัตถุประสงค์จํานวน  
5 ข้อ ควรมีข้อสอบ จํานวน 15 ข้อ (2) ควรระบุวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมให้สอดคล้องกับเนื้อหา
สาระที่นําเสนอในแต่ละหัวเรื่อง และ (3) ปรับภาษาที่ใช้ในการทดสอบให้เข้าใจง่ายนักเรียนไม่สับสน
ในข้อคําถาม 

3) ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยีการศึกษา ผลการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิ ด้าน
เทคโนโลยีการศึกษา พบว่า ในชุดการสอนผ่านสื่อสังคม มีคุณภาพอยู่ในระดับดี และ มีข้อเสนอแนะ 
คือ (1) การเลือกใช้รูปภาพควรสอดคล้องกับเนื้อหาของแต่ละหัวเรื่อง (2) คลิปวิดีโอทางยูทูบที่
นําเสนอในชุดการสอนบางคลิปวิดีโอควรสอดคล้องกับเนื้อหาในแต่ละหัวเรื่อง และ (3) การวางแผน
กําหนดลําดับการโพสต์เนื้อหาแต่ละหัวเรื่องควรมีความชัดเจน  
  ขั้นที่ 6 ปรับปรุงคุณภาพชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ผู้วิจัยได้ปรับปรุงคุณภาพชุดการ
สอนผ่านสื่อสังคม ตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ ดังนี้ 

1) ปรับปรุงด้านเนื้อหา ผู้วิจัยได้เพ่ิมภาพหลักฐานทางประวัติศาสตร์ในเนื้อหาในแต่
ละหัวเรื่องโดยพิจารณาให้สอดคล้องกับเนื้อหาแต่ละหัวเรื่อง 

2) ปรับปรุงด้านวัดและประเมินผล ผู้วิจัยได้ปรับจํานวนแบบทดสอบโดยเฉลี่ย              
ให้เท่ากันในแต่ละวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ปรับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมให้สอดคล้องกับเนื้อหา 
และปรับข้อคําถามในแบบทดสอบใช้ภาษาให้เข้าใจง่าย สั้น กระชับ และชัดเจนในข้อคําถาม 
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3) ปรับปรุงด้านเทคโนโลยีการศึกษา ผู้วิจัยได้จัดลําดับการนําเสนอเนื้อหา รูปภาพ 
และเพ่ิมแหล่งอ้างอิงที่มาของคลิปวิดีโอ และตรวจสอบคลิปวิดีโอที่นําเสนอในชุดการสอน                   
ผ่านสื่อสังคมให้มีความสอดคล้องกับเนื้อหาในแต่ละหัวเรื่องที่นําเสนอ 
  ขั้นที่ 7 ทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนผ่านสื่อสังคม เมื่อผู้วิจัยได้ปรับปรุงชุดการ
สอนผ่านสื่อสังคมแล้ว ได้นําไปหาประสิทธิภาพในเบื้องต้นตามขั้นตอน คือ (1) การทดสอบแบบเดี่ยว                
(2) การทดสอบแบบกลุ่ม และ (3) การทดสอบแบบภาคสนาม หลังการหาประสิทธิภาพจากการ
ทดลองเบื้องต้นแล้วได้นําผลจากการทดลองแต่ละครั้งมาปรับปรุงชุดการสอนให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ที่กําหนดก่อนนําไปทดสอบประสิทธิภาพจริง (การหาประสิทธิภาพของชุดการสอนผ่านสื่อ
สังคมแบบเดีย่ว แบบกลุ่ม และแบบภาคสนาม ปรากฏในภาคผนวก ฉ) 
 2.2 แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน  
  การสร้างแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนในชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชา
ประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ผู้วิจัยกําหนดเป็นแบบทดสอบ
คู่ขนาน เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 1 หน่วยการเรียนรู้  ประกอบด้วย
แบบทดสอบจํานวน 30 ข้อ เป็นแบบทดสอบก่อนเรียน จํานวน 15 ข้อ และแบบทดสอบหลังเรียน 
จํานวน 15 ข้อ ซึ่งแบบทดสอบแต่ละข้อมีค่าคะแนนข้อละ 1 คะแนน ขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบ
ก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน มีดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 สร้างตารางวิเคราะห์วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม  โดยยึดทฤษฎีจิตวิทยา                
การเรียนรู้ของบลูม ในระดับพุทธิพิสัย บลูมจําแนกระดับความรู้ออกเป็น 6 ระดับ โดยเรียงลําดับจาก
ระดับต่ําไปยังระดับสูง คือ ระดับความรู้  ความจํา ความเข้าใจ การนําไปใช้ การวิเคราะห์                        
การสังเคราะห์ และการประเมินค่า ในแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนที่ผู้วิจัย                  
สร้างขึ้น กําหนดได้ 4 ระดับ คือ ระดับความรู้ ความเข้าใจ การวิเคราะห์ และการสังเคราะห์                   
ดังตารางที่ 3.7 (รายละเอียดตารางการวิเคราะห์วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมระดับพุทธิพิสัยของ
แบบทดสอบก่อนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน ปรากฏในภาคผนวก ง) 

 
ตารางที่ 3.7 การวิเคราะห์วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมระดับพุทธิพิสัย ของแบบทดสอบก่อนเรียนและ

แบบทดสอบหลังเรียน วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดน
ประเทศไทย  

 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมระดับพุทธิพิสัย 
หน่วยที่ ความรู้ ความเข้าใจ นําไปใช้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่า รวม 

4 2 4 - 7 2 - 15 
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  ขั้นที่ 2 ศึกษาเอกสาร และตําราที่เกี่ยวกับการสร้างแบบทดสอบ โดยพิจารณา
เนื้อหาในชุดการสอนผ่านสื่อสังคมที่ใช้สร้างแบบทดสอบ เพ่ือกําหนดรูปแบบและวิธีการสร้าง
แบบทดสอบคู่ขนาน  
  ขั้นที่ 3 กําหนดรูปแบบของแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน ให้
เป็นแบบทดสอบคู่ขนาน แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ จํานวน 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ข้อ สอดคล้อง                    
กับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมระดับพุทธพิสัย 
  ขั้นที่ 4 สร้างแบบทดสอบ ผู้วิจัยสร้างแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลัง
เรียน เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย เป็นแบบทดสอบคู่ขนาน แบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 50 ข้อ โดยแบ่งแบบทดสอบออกเป็น 2 ชุด คือ (1) แบบทดสอบก่อน
เรียน จํานวน 25 ข้อ และแบบทดสอบหลังเรียน จํานวน 25 ข้อ รวม 50 ข้อ (ข้อสอบที่ไม่ผ่านเกณฑ์
ไม่นํามาใช้) 
  ขั้นที่ 5 ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ ผู้วิจัยนําแบบทดสอบที่สร้างขึ้นไปให้
ผู้ทรงคุณวุฒิ จํานวน 2 ท่าน ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ ได้แก่ (1) ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัดและ
ประเมินผล จํานวน 1 ท่าน และ (2) ผู้ทรงคุณวุฒิ ด้านเนื้อหา จํานวน 1 ท่าน โดยตรวจสอบความ
ตรงเชิงเนื้อหา และระดับความยากง่ายของข้อสอบ ความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
และภาษาท่ีใช้ โดยผู้ทรงคุณวุฒิ ประเมินคุณภาพของแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นอยู่ในระดับดี และมี
ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงคุณภาพของแบบทดสอบ สรุปเป็นภาพรวมได้จํานวน 5 ข้อ ดังนี้  

1) ตรวจสอบเนื้อหาในการออกข้อสอบให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิง
พฤติกรรม  

2) ปรับจํานวนแบบทดสอบให้เท่ากันในแต่ละวัตถปุระสงค์เชิงพฤติกรรม 
3) ปรับปรุงข้อคําถามให้มีความชัดเจน และไม่ชี้แนะแนวคําตอบมากเกินไป 
4) ปรับภาษาในข้อคําถามให้มีความชัดเจน อ่านแล้วเข้าใจง่าย สามารถแปล

ความหมายได้ถูกต้อง 
5) คัดเลือกเนื้อหาในการออกข้อสอบให้มีระดับความยากง่ายหลายระดับ 

และสอดคล้องกับหลักการสร้างแบบทดสอบคู่ขนาน  
  ขั้นที่ 6 ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบ ผู้วิจัยได้ดําเนินการปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบ              
ให้มีคุณภาพตามคําแนะนําของผู้ทรงคุณวุฒิ จํานวน 4 ข้อ ดังนี้  

1) ตรวจสอบเนื้อหาในการออกข้อสอบให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิง
พฤติกรรม  
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2) ปรับจํานวนแบบทดสอบให้เท่ากันในแต่ละวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
โดยวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 1 ข้อ จะมีแบบทดสอบ จํานวน 3 ข้อ มีระดับความยากง่ายแตกต่าง
กันไป ตามตารางวิเคราะห์วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

3) ปรับภาษาที่ใช้ในข้อคําถามให้มีความชัดเจน ไม่ชี้แนะแนวคําตอบ 
นักเรียนอ่านแล้วสามารถแปลความหมายได้ถูกต้อง 

4) ตรวจสอบเนื้อหาในการออกข้อสอบให้มีระดับความยากง่ายหลายระดับ 
และสอดคล้องกับหลักการสร้างแบบทดสอบคู่ขนาน  
  ขั้นที่ 7 ทดสอบประสิทธิภาพของแบบทดสอบ ผู้วิจัยนําแบบทดสอบฉบับสมบูรณ์ที่
ปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนําของผู้ทรงคุณวุฒิ ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน
วิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย จํานวน 23 คน ที่เคยเรียน วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 
เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 แล้วนําผลการ
ทดสอบมาวิเคราะห์รายข้อ เพ่ือหาค่าความยากง่าย เพ่ือแบ่งกลุ่มนักเรียนเป็นกลุ่มสูง และกลุ่มต่ํา 
โดยใช้เทคนิคของ จุง เตห์ ฟาน (Chung-Teh Fan) คือ ให้ข้อที่ตอบถูกได้ 1 คะแนน ข้อที่ตอบผิดได้ 
0 คะแนน โดยเลือกแบบทดสอบที่มีค่าความยากง่าย (p) มีค่าระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอํานาจ
จําแนก (r) มีค่าตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป จากผลการวิเคราะห์แบบทดสอบเป็นรายข้อ ของชุดการสอนผ่าน
สื่อสังคม เรื่องอาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ได้ค่าความยากง่าย มีค่าระหว่าง 0.22-0.78 
และค่าอํานาจจําแนก มีค่าระหว่าง 0.44-0.84 ปรากฏดังตารางที่ 3.8 (รายละเอียดของค่าความยาก
ง่าย และค่าอํานาจจําแนกของแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน ปรากฏในภาคผนวก 
จ)  
 
ตารางที่ 3.8 ค่าความยากง่าย (p) และค่าอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบก่อนเรียน และ

แบบทดสอบหลังเรียน วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดน
ประเทศไทย 

 

หน่วยที่ แบบทดสอบ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอํานาจจําแนก (r) 
4 ก่อนเรียน 

หลังเรียน 
0.22 - 0.78 
0.39 - 0.78 

0.44 – 0.78 
0.44 - 0.84 

  
 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์แบบทดสอบเป็นรายข้อที่เป็นแบบทดสอบก่อนเรียน จํานวน 15 ข้อ 
และแบบทดสอบหลังเรียน จํานวน 15 ข้อ และพิจารณาคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความยากง่าย และ 
ค่าอํานาจจําแนกตามเกณฑ์ที่กําหนด มาทดสอบหาประสิทธิภาพและวิเคราะห์หาความเที่ยงของ
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แบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใช้วิธีการของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson Formula 20: KR-20) 
ค่าความเที่ยงของแบบทดสอบก่อนเรียน มีค่าเท่ากับ 0.61 และแบบทดสอบหลังเรียน มีค่าเท่ากับ 
0.65 ดังตารางที่ 3.9 (รายละเอียดของค่าความเที่ยงของแบบทดสอบก่อนเรียน และแบบทดสอบหลัง
เรียน ปรากฏในภาคผนวก จ) 
 
ตารางที่ 3.9 ค่าความเท่ียงของแบบทดสอบ 
 

หน่วยที่ 
ค่าความเท่ียงของแบบทดสอบ 

แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน 
4 0.61 0.65 

 
  ขั้นที่ 8 จัดทําแบบทดสอบฉบับสมบูรณ์ ผู้วิจัยนําแบบทดสอบฉบับสมบูรณ์ไปสร้าง
แบบทดสอบก่อนเรียน จํานวน 15 ข้อ และแบบทดสอบหลังเรียน จํานวน 15 ข้อ โดยสร้าง
แบบทดสอบแบบออนไลน์ผ่านช่องทางกูเกิ้ลฟอร์มในกูเกิ้ลไดร์ฟของครูผู้สอน เพ่ือนําไปใช้ทดลอง             
กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างในการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง 
อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย  
 2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจ 
  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม  
วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย เป็นแบบสอบถามแบบปลาย
ปิด จํานวน 3 ตอน คือ ตอนที่ 1 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนด้านคุณภาพ   ของชุดการ
สอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย เป็น
แบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ จํานวน 10 ข้อ และ ตอนที่ 2 ความพึงพอใจ                
ของนักเรียนด้านผลการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักร
โบราณในดินแดนประเทศไทย เป็นแบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ จํานวน 9 ข้อ และ 
ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ เป็นแบบสอบถามแบบเขียนตอบ จํานวน 1 ข้อ โดยมีขั้นตอนการสร้าง 8 
ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ศึกษาเอกสารและตําราเกี่ยวกับการสร้างแบบสอบถาม และเก็บรวบรวม
ข้อมูลเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม ครอบคลุม ประเภท วิธีการสร้างแบบสอบถาม 
และเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
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  ขั้นที่ 2 กําหนดสิ่งที่จะสอบถาม กําหนดไว้ 2 ประเด็น คือ (1) ความพึงพอใจด้าน
คุณภาพของชุดการสอนผ่านสื่อสังคม และ (2) ความพึงพอใจด้านการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อ
สังคม  
  ขั้นที่ 3 กําหนดลักษณะของแบบสอบถาม ผู้วิจัยกําหนดแบบสอบถาม 2 ประเภท 
คือ (1) แบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ ของลิคเคริ์ท (Likert rating scales) และ (2) 
แบบสอบถามแบบเขียนตอบ ดังนี้  

1) แบบสอบถามตอนที่ 1 ความพึงพอใจของนักเรียนด้านคุณภาพของชุด
การสอนผ่านสื่อสังคม และ ตอนที่ 2 ความพึงพอใจของนักเรียนด้านผลการเรียนด้วยชุดการสอนผ่าน
สื่อสังคม มีลักษณะเป็นแบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ ของลิคเคริ์ท (Likert rating 
scales) โดยกําหนดค่าน้ําหนักคะแนนความพึงพอใจของนักเรียน ดังนี้ 

ระดับความพึงพอใจ 5 หมายถึง พึงพอใจมากท่ีสุด  
ระดับความพึงพอใจ 4 หมายถึง พึงพอใจมาก  
ระดับความพึงพอใจ 3 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 
ระดับความพึงพอใจ 2 หมายถึง พึงพอใจน้อย  
ระดับความพึงพอใจ 1 หมายถึง พึงพอใจน้อยที่สุด 

2) แบบสอบถามตอนที่ 3 ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบเขียนตอบ จํานวน 
1 ข้อ  
  ขั้นที่ 4 สร้างแบบสอบถาม ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถาม จํานวน 3 ตอน คือ  

ตอนที่ 1 ความพึงพอใจของนักเรียนด้านชุดการสอนผ่านสื่อสังคม จํานวน 
10 ข้อ  

ตอนที่ 2 ความพึงพอใจของนักเรียนด้านผลการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อ
สังคม จํานวน 9 ข้อ 

ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ จํานวน 1 ข้อ 
  ขั้นที่ 5 ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจโดยผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้วิจัย                 
นําแบบสอบถามความพึงพอใจ ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ ด้านการวัดและประเมินผล จํานวน 1 ท่าน และ              
ด้านเนื้อหา จํานวน 1 ท่าน ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจ ในประเด็นความ
เหมาะสมของภาษาที่ใช้ ความถูกต้องสอดคล้องกับเนื้อหาในชุดการสอนผ่านสื่อสังคมด้วยแบบ
ประเมินคุณภาพที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ผลการประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิ อยู่ในระดับดี (รายละเอียดแบบ
ประเมินคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
ปรากฏในภาคผนวก ค)  
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  ขั้นที่ 6 ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถาม ผู้วิจัยได้นําผลการตรวจสอบคุณภาพของ
แบบสอบถามความพึงพอใจจากผู้ทรงคุณวุฒิมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ โดยปรับแก้ภาษาให้มี
ความเหมาะสม เข้าใจง่าย และตรวจสอบความถูกต้องชัดเจนของข้อคําถาม ก่อนนําไปใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่าง  
  ขั้นที่ 7 ทดลองใช้แบบสอบถาม ผู้วิจัยได้นําแบบสอบถามความพึงพอใจที่ปรับปรุง
แก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิเรียบร้อยแล้วไปใช้กับนักเรียนในการทดสอบประสิทธิภาพ 
ของชุดการสอนแบบเดี่ยว จํานวน 3 คน และแบบกลุ่ม จํานวน 9 คน จากการสอบถามนักเรียนเรื่อง
ความเข้าใจในข้อคําถาม และภาษาที่ใช้ พบว่า ส่วนใหญ่มีความเข้าใจในข้อคําถามและภาษาที่ใช้มี
ความชัดเจน 
  ขั้นที่ 8 จัดพิมพ์และสร้างแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ ผู้วิจัยนําแบบสอบถามความ 
พึงพอใจฉบับสมบูรณ์ ไปสร้างเป็นแบบสอบถามสําหรับการสอบถามแบบออนไลน์ผ่านช่องทาง                 
กูเกิ้ลฟอร์ม ในกูเกิ้ลไดร์ฟของครูผู้สอน เพ่ือนําใช้ในการทดลองกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างแบบ
ภาคสนาม จํานวน 23 คน ที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง 
อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย  

 
3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้นําชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 
เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ไปทดลองสอนกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 การเก็บรวบรวมข้อมูลมี 5 ขั้นตอน ดังนี้  (1) การเตรียมความพร้อมของ
สถานที่และอุปกรณ์ในการทดลองใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม (2) การเตรียมความพร้อมของกลุ่ม
ตัวอย่าง (3) การทดสอบประสิทธิภาพการทดสอบประสิทธิภาพการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม  
(4) การดําเนินการทดลองใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม และ (5) การเก็บรวบรวมข้อมูล มีรายละเอียด
ดังนี้  
 ขั้นที่ 1 การเตรียมความพร้อมของสถานที่และอุปกรณ์ในการทดลองใช้ชุดการสอนผ่าน
สื่อสังคม มีดังนี้ 

1) การเตรียมความพร้อมของสถานที่ในการทดลองใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
คือ ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศ โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราช
วิทยาลัย เชียงราย ได้ประสานงานกับเจ้าหน้าที่ประจําศูนย์ เพ่ืออํานวยความสะดวกในการเข้าใช้
บริการ 
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2) การทดสอบความพร้อมของเครื่องคอมพิวเตอร์และการเชื่อมต่อกับระบบ
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต ที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  

3) การเตรียความพร้อมในการเชื่อมต่อกับสื่อสังคมเฟซบุ๊กของนักเรียน โดย
เชื่อมต่อกับชื่อกลุ่มประวัติศาสตร์ไทย 1 30104-62 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียน เรื่อง อาณาจักร
โบราณในดินแดนประเทศไทย  
 ขั้นที่ 2 การเตรียมความพร้อมของกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยได้แนะนํานักเรียนอย่างละเอียด
เกี่ยวกับขั้นตอนการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย 
ดังนี้  

1) การเข้ากลุ่มเรียนในเฟซบุ๊ก ชื่อกลุ่มประวัติศาสตร์ไทย 1 30104-62  
2) การเข้าสู่บทเรียนชุดการสอนผ่านสื่อสังคมในเฟซบุ๊ก และรูปแบบวิธีการเรียน  
3) การทํากิจกรรมระหว่างเรียน  
4) การส่งงานและการปฏิสัมพันธ์  
5) การทําแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน  
6) การทําแบบสอบถามความพึงพอใจ 

 ขั้นที่ 3 การทดสอบประสิทธิภาพการใช้ชุดการสอน ผู้วิจัยนําชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย มาทดสอบประสิทธิภาพ 3 ขั้นตอน คือ (1) การ
ทดสอบแบบเดี่ยว (2) การทดสอบแบบกลุ่ม และ (3) การทดสอบแบบภาคสนาม โดยทั้ง 3 ขั้นตอน มี
การทดสอบประสิทธิกาพการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง อาณาจักรโบราณ
ในดินแดนประเทศไทย ดังนี้  

1) การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว เป็นการทดสอบประสิทธิภาพการใช้ชุด
การสอนผ่านสื่อสังคมกับนักเรียน จํานวน 3 คน โดยใช้วิธีการคละระดับผลการเรียน ประกอบด้วย
นักเรียนที่มีระดับผลการเรียนเก่ง จํานวน 1 คน ระดับปานกลาง จํานวน 1 คน และระดับอ่อน 
จํานวน 1 คน  

2) การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม เป็นการทดสอบประสิทธิภาพการใช้ชุด
การสอนผ่านสื่อสังคมกับนักเรียนจํานวน 9 คน โดยใช้วิธีการคละระดับผลการเรียน ประกอบด้วย
นักเรียนที่มีระดับผลการเรียนเก่ง จํานวน 3 คน ระดับปานกลาง จํานวน 3 คน และระดับอ่อน 
จํานวน 3 คน  

3) การทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม เป็นการทดสอบประสิทธิภาพการใช้  
ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมกับนักเรียนจํานวน 1 ห้องเรียน จํานวนนักเรียน 23 คน ประกอบด้วย
นักเรียนที่มีระดับผลการเรียนเก่ง จํานวน 7 คน ระดับปานกลาง จํานวน 9 คน และระดับอ่อน 
จํานวน 7 คน  
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  ขั้นที่ 4 ดําเนินการทดลองใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม เรื่อง อาณาจักรโบราณใน
ดินแดนประเทศไทย มีขั้นตอนในการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว แบบกลุ่ม และแบบภาคสนาม 
ดังนี้ 

1) นักเรียนเชื่อมต่ออินเทอร์เน็ตและเข้าเป็นสมาชิกกลุ่มเรียนในเฟซบุ๊ก ชื่อ
กลุ่มประวัติศาสตร์ไทย 1 30104-62   

2) ครูผู้สอนปฐมนิเทศนักเรียนก่อนการจัดการเรียนการสอนผ่านสื่อสังคม 
ดังนี้  

(1) ปฐมนิเทศด้วยการใช้วิดีโอถ่ายทอดสดทางเฟซบุ๊ก  โดยชี้แจง
วัตถุประสงค์ของการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย และ
ขั้นตอนการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมในเฟซบุ๊ก  

(2) โพสต์ภาพนิ่งคําชี้แจงขั้นตอนการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ลงใน 
เฟซบุ๊กกลุ่มเรียนอีกครั้งหนึ่ง เพ่ือให้นักเรียนศึกษาและทําความเข้าใจก่อนการเรียนด้วยชุดการสอน                
ผ่านสื่อสังคม  

3) ครูผู้สอนดําเนินการตามขั้นตอนการทดลองใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
โดยมีการดําเนินการตามขั้นตอนการทดลองใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมและการเก็บรวบรวมข้อมูลดัง
ตารางที่ 3.10 ดังนี้ 

 
ตารางที่ 3.10 การดําเนินการตามขั้นตอนการทดลองใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมและการเก็บรวบรวม

ข้อมูล 
 

ขั้นที่ ขั้นตอน 
การทดลองใช้ชุดการ
สอนผ่านสื่อสังคม 

สื่อสังคม/ 
ช่องทางที่ใช้ 

ในชุดการสอน 

วิธีการใช้ 
สื่อสังคม 

 

การเก็บรวบรวม
ข้อมูล 

วัตถุประสงค์ 
 

1. การประเมินก่อนเรียน 
เรื่อง อาณาจักร
โบราณในดินแดน
ประเทศไทย 

ช่องทางกูเก้ิล
ฟอร์ม ผ่านการ
เชื่อมต่อกับสื่อ
สังคมเฟซบุ๊ก 

นักเรียนทํา
แบบทดสอบ
ก่อนเรียนด้วย
การกดเชื่อมต่อ
กับลิงกท์ี่ครู
โพสต์ในเฟซบุ๊ก 

นําคะแนนจาก
การทําทดสอบ
ก่อนเรียน          
มาวิเคราะห์ด้วย
การทดสอบค่าที 

 

เพ่ือศึกษา 

ความก้าวหน้า 

ทางการเรียน
ของนักเรียน              
ทีเ่รียนด้วย             
ชุดการสอนผ่าน
สื่อสังคม 
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ตารางที่ 3.10 (ต่อ) 
 

ขั้นที่ ขั้นตอน 
การทดลองใช้ชุดการ
สอนผ่านสื่อสังคม 

สื่อสังคม/ 
ช่องทางที่ใช้ 

ในชุดการสอน 

วิธีการใช้ 
สื่อสังคม 

 

การเก็บรวบรวม
ข้อมูล 

วัตถุประสงค์ 
 

2. การศึกษาบทเรียน
ผ่านสื่อสังคม 

เรื่อง อาณาจักร
โบราณในดินแดน
ประเทศไทย  

สื่อสังคมเฟซบุ๊ก 
และคลิปวิดีโอ
ในยูทูบ  

ศึกษาบทเรียน
ตามหัวเรื่องและ
ศึกษาเพ่ิมเติม
จากคลิปวิดีโอใน
ยูทูบในกลุ่ม
นักเรียน 

- เพ่ือหา
ประสิทธิภาพ 
ของชุดการสอน
ผ่านสื่อสังคม 
 

3. การทํากิจกรรม
ระหว่างเรียนและ 
การส่งงาน 

 

ช่องทาง       
เมสเซนเจอร์  
และส่วนแสดง
ความคิดเห็น
ท้ายหัวเรื่อง
ในเฟซบุ๊ก 

นักเรียนกด
เชื่อมต่อจากลิงก์
ทีส่่วนแสดง 
ความคิดเห็น
ท้ายหัวเรื่อง
ในเฟซบุ๊ก 
 

นําคะแนนจาก
การทํากิจกรรม 

ระหว่างเรียน   
ทั้งงานรายบุคคล
และงานรายกลุ่ม
มาวิเคราะห์
ข้อมูล 
ด้วยการหาค่า 

ประสิทธิภาพ
ของกระบวนการ 
(E1) 

เพ่ือหา 

ประสิทธิภาพ
ของชุดการสอน
ผ่านสื่อสังคม 
 

4. การปฏิสัมพันธ์ผ่าน
สื่อสังคม 

ช่องทาง       
เมสเซนเจอร์  
และส่วนแสดง
ความคิดเห็น
ท้ายหัวเรื่อง
ในเฟซบุ๊ก 

พิมพ์ข้อความ  
การสนทนา  
การสอบถาม  
และการส่งงาน 

- เพ่ือให้เกิดการ
ปฏิสัมพันธ์ใน
การเรียนรู้
ระหว่างครกูับ
นักเรียน และ
นักเรียนกับ
นักเรียน 
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ตารางที่ 3.10 (ต่อ) 
 

ขั้นที่ ขั้นตอน 
การทดลองใช้ชุดการ
สอนผ่านสื่อสังคม 

สื่อสังคม/ 
ช่องทางที่ใช้ 

ในชุดการสอน 

วิธีการใช้ 
สื่อสังคม 

 

การเก็บรวบรวม
ข้อมูล 

วัตถุประสงค์ 
 

5. การประเมินหลังเรียน
เรื่องอาณาจักร
โบราณในดินแดน
ประเทศไทย  

ช่องทางกูเก้ิล
ฟอร์ม ผ่านการ
เชื่อมต่อกับสื่อ
สังคมเฟซบุ๊ก 

นักเรียนทํา
แบบทดสอบ 
หลังเรียนด้วย
การกดเชื่อมต่อ
กับลิงกท์ี่ครู
โพสต์ในเฟซบุ๊ก 
 

นําคะแนนจาก
การแบบทดสอบ
หลังเรียนมา 
วิเคราะห์ข้อมูล 

ด้วยการหาค่า 

ประสิทธิภาพ
ของผลลัพธ์ (E2) 

เพ่ือศึกษา 

ความก้าวหน้า 

ทางการเรียน
ของนักเรียนที่ 
เรียนด้วยชุดการ
สอนผ่านสื่อ
สังคม 

 
4) การสรุปบทเรียนด้วยการใช้วิดีโอถ่ายทอดสดทางเฟซบุ๊ก โดยสรุป

บทเรียนแต่ละตอน เพ่ือให้นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหามากยิ่งขึ้น 
5) นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยตอบแบบสอบถามแบบ

ออนไลน์ผ่านช่องทางกูเก้ิลฟอร์ม ในกูเก้ิลไดร์ฟของครูผู้สอน หลังจบบทเรียนชุดการสอนผ่านสื่อสังคม  
  ขั้นที่ 5 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลการใช้ชุดการ
สอนผ่านสื่อสังคม เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ดังนี้ (1) เก็บรวบรวมข้อมูลจาก
แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน (2) เก็บรวบรวมข้อมูลจากกิจกรรมระหว่างเรียน 
(3) เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ในการทดลองแบบเดี่ยว และการทดลองแบบกลุ่ม และ  (4) 
เก็บรวบรวมข้อมูลจากการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่าน
สื่อสังคมในการทดสอบภาคสนาม มีรายละเอียด ดังนี้ 

1) การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการทําแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบ
หลังเรียน จากการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย 
เป็นแบบทดสอบคู่ขนาน แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ประกอบด้วยแบบทดสอบ จํานวน 15 
ข้อ โดยใช้วิธีการสร้างแบบทดสอบสําหรับการทดสอบแบบออนไลน์ผ่านช่องทางกูเกิ้ลฟอร์ม ในกูเกิ้ล
ไดร์ฟของครูผู้สอน และเชื่อมต่อจากลิงก์ที่เป็นแบบทดสอบที่ครูผู้สอนโพสต์ในเฟซบุ๊ก โดยนักเรียน
ต้องลงทะเบียนก่อนการทดสอบ 

2) การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการทํากิจกรรมระหว่างเรียน โดยนักเรียนส่ง
งานรายบุคคลผ่านช่องทางเมสเซนเจอร์ ส่งงานรายกลุ่มผ่านช่องทางส่วนแสดงความคิดเห็นของ
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นักเรียนท้ายหัวเรื่องในเฟซบุ๊ก ครูผู้สอนตรวจชิ้นงานและบันทึกคะแนนลงในแบบบันทึกคะแนน
กิจกรรมระหว่างเรียน  

3) การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์นักเรียนในการทดลองแบบเดี่ยว 
และการทดลองแบบกลุ่ม โดยผู้วิจัยสัมภาษณ์นักเรียน จํานวน 3 คน ในการทดลองแบบเดี่ยวแล้วนํา
ข้อเสนอแนะที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขนํามาปรับปรุง และนําไปใช้ในการทดลองแบบกลุ่ม และสัมภาษณ์
นักเรียน จํานวน 9 คน เพ่ือหาข้อบกพร่องของชุดการสอนผ่านสื่อสังคม และนําข้อเสนอแนะที่ได้มา
ปรับปรุงแก้ไข 

4) การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ ผู้วิจัย
เก็บรวบรวมข้อมูลผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคมใน
การทดลองแบบภาคสนาม จํานวน 23 คน โดยนักเรียนตอบแบบสอบถามจากกูเกิ้ลฟอร์ม จาก
ฐานข้อมูลของกูเกิ้ลไดร์ฟของครูผู้สอน และเชื่อมต่อผ่านลิงก์ที่เป็นแบบสอบถามในเฟซบุ๊ก โดย
นักเรียนต้องลงทะเบียนก่อนการตอบแบบสอบถาม และได้รับการตอบกลับการประเมินครบ จํานวน 
23 คน คิดเป็นร้อยละ 100 จากนั้นนําข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ผลการประเมินความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มต่ีอการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 

 
4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยได้ดําเนินการวิเคราะห์ข้อมูล 3 ประเด็น ดังนี้ (1) วิเคราะห์ประสิทธิภาพชุดการ
สอนผ่านสื่อสังคม เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย (2) วิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการ
เรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคมจากการทดสอบก่อนเรียนและการทดสอบหลัง
เรียน  และ (3) วิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ปรากฏ                
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 4.1 วิเคราะห์ประสิทธิภาพชุดการสอนผ่านสื่อสังคม เรื่อง อาณาจักรโบราณใน
ดินแดนประเทศไทย ผู้วิจัยได้นําคะแนนจากการทํากิจกรรมระหว่างเรียน และคะแนนจากการ
ทดสอบหลังเรียนของนักเรียน มาวิเคราะห์ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของ
ผลลัพธ์ (E2) ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ E1/E2 โดยยอมรับความคลาดเคลื่อนที ่+2.5%  
  ผู้วิจัยกําหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 โดยกําหนดไว้ 3 ระดับ คือ (1) สูงกว่า
เกณฑ์ที่กําหนด มีค่าเกินร้อยละ 2.5 ขึ้นไป (2) เท่ากับเกณฑ์ที่กําหนดหรือสูงกว่าเกณฑ์ที่กําหนดไม่
เกินร้อยละ 2.5 และ (3) ต่ํากว่าเกณฑ์ที่กําหนด แต่ไม่ต่ํากว่าร้อยละ 2.5 ถือว่ามีประสิทธิภาพที่
ยอมรับได ้
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  การหาประสิทธิภาพของชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ใช้สูตรที่ พัฒนาขึ้นโดย
ศาสตราจารย์ ดร.ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2520, น.136) ดังนี้ 

  สูตร 
 

𝐸1 =
∑ X

N

A
× 100 

  เมื่อ  𝐸1 คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
       ∑ X คือ  คะแนนรวมของกิจกรรมระหว่างเรียน 
       A คือ  คะแนนเต็มของกิจกรรมระหว่างเรียน 
       N คือ  จํานวนนักเรียน 
 

  สูตร 
 

𝐸2 =
∑ 𝐹

𝑁

𝐵
× 100 

  เมื่อ  𝐸2 คือ  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

       ∑ F คือ   คะแนนรวมของการทดสอบหลังเรียน 

       B คือ  คะแนนเต็มของการทดสอบหลังเรียน 

       N คือ  จํานวนนักเรียน 

 
 

 4.2 วิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านส่ือ
สังคม เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย เป็นการนําคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียน
และการทดสอบหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม มาเปรียบเทียบความ
แตกต่างของคะแนน และนํามาวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนโดยการทดสอบค่าที (William 
Sealy Gosset and David Wechsler อ้ า ง ใ น  Glass, V. and Hopkins, Kenneth D., 1987. , 
PP.217) ดังนี้  
 

  สูตร  𝑡 = 
∑ 𝐷

√(𝑛 ∑ 𝐷2−(∑ 𝐷)2)

𝑛−1

    เมื่อ df = 𝑛 − 1 

 

     เมื่อ 𝐷 คือ  ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 

            𝑛 คือ  จํานวนคู่ 

           ∑ 𝐷2 คือ  ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ยกกําลังสอง 

          (∑ 𝐷)2
 คือ  ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ท้ังหมด 

                    แล้วยกกําลังสอง 
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 4.3 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม เรื่อง 
อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการ
สอนผ่านสื่อสังคม โดยใช้ผลการประเมินจากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน มาคํานวณ            
หาค่าเฉลี่ย (X) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) โดยใช้สูตรของบุญชม ศรีสะอาด (2545, น.78 - 
103) ดังนี้  
  4.3.1 ค่าเฉลี่ย (X) คํานวณจากสูตร 

    X  = 
N

X  

เมื่อ X คือ   ค่าเฉลี่ย 

   คือ  ผลรวมของคะแนนรวมทั้งหมดในกลุ่ม 

 N คือ  จํานวนคนในกลุ่ม 
 

  4.3.2 ค่าเบี่ยงเบน (S.D.) คํานวณจากสูตร 

         S.D.   =   √
∑(𝑛 ∑ 𝑥2−(∑ 𝑥)2

𝑛(𝑛−1)
 

 

เมื่อ S.D.  คือ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

         𝑥 คือ คะแนนแต่ละคน 

         คือ ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

         𝑛  คือ จํานวนนักเรียนที่ทําแบบทดสอบ 

 



บทท่ี  4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง 
อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์
จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย ผู้วิจัยแบ่งการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 
1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย 
 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอน
ผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย 
 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย 
 

ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์
ไทย 1 เร่ือง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย 

 
 การทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง 
อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ (1) ผลการทดสอบแบบเดี่ยว 
(2) ผลการทดสอบแบบกลุ่ม และ (3) ผลการทดสอบแบบภาคสนาม ดังตารางที่ 4.1 – 4.3 
 1.1 ประสิทธิภาพชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักร
โบราณในดินแดนประเทศไทย ในการทดสอบแบบเดี่ยวของนักเรียน จ านวน 3 คน มีค่าประสิทธิภาพ 
คือ 76.67/77.80 ดังตารางที่ 4.1  
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ตารางที่ 4.1 ประสิทธิภาพชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณ
ในดินแดนประเทศไทย ในการทดสอบแบบเดี่ยว (n = 3) 

 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ที ่

คะแนนกิจกรรมระหว่างเรียน 
(E1) 

คะแนนเต็ม (60) 

คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน 
(E2) 

คะแนนเต็ม (15) 
E1/E2 

คะแนนรวม ร้อยละ คะแนนรวม ร้อยละ 
4 138 76.67 35 77.80 76.67/77.80 

 
  หลังการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์นักเรียน จ านวน 3 คน 
ผลการสัมภาษณ์ เป็นดังนี้  
  1) ข้อดี 

(1)  บทเรียนแยกเนื้อหาเป็นตอน หัวเรื่อง เรียงล าดับชัดเจน 
(2)  คลิปวิดีโอในยูทูบที่น าเสนอในบทเรียนน่าสนใจ สามารถอธิบายเนื้อหาให้

เข้าใจมากยิ่งข้ึน  
(3)  กิจกรรมระหว่างเรียนมีกิจกรรมให้ท าเป็นรายบุคคล เป็นการทบทวนเนื้อหา

ได้ดี 
(4) กิจกรรมระหว่างเรียนมีกิจกรรมให้ท าเป็นกลุ่ม ท าให้เกิดการปฏิสัมพันธ์ใน

การท างาน  
  2) ข้อควรปรับปรุงแก้ไข 

(1)  บทเรียนเนื้อหาที่น าเสนอทางเฟซบุ๊กมีเนื้อหามาก ท าให้ใช้เวลาในการศึกษามาก 
(2)  บทเรียนมีสีสันและภาพประกอบสวยงาม และชัดเจน แต่รูปภาพมีขนาดเล็ก 
(3)  ตัวอักษรในการน าเสนอบทเรียนมีขนาดเล็ก และท าให้อ่านยาก  
(4)  คลิปวิดีโอบางเรื่อง ไม่สามารถเข้าชมได้   
(5)  กิจกรรมระหว่างเรียนควรให้นักเรียนได้มีการปฏิสัมพันธ์มากกว่านี้  
(6)  ควรมีการก าหนดระยะเวลาในการท าแบบฝึกหัด และช่องทางการส่งงานให้

ชัดเจน  
(7)  ค าสั่งในแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ไม่ชัดเจน 
(8)  หลังการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนไม่สามารถเข้าไปตรวจ

ค าตอบได้ 
(9)  หลังการท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียน ไม่สามารถเข้าไปตรวจค าตอบได้ 
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ผู้วิจัยได้น าผลที่ได้จากการสัมภาษณ์ ไปปรับปรุงแก้ไข ดังนี้ 
(1)  ปรับเนื้อหาในบทเรียนที่น าเสนอทางเฟซบุ๊กให้สั้นกระชับแต่คงใจความ

ส าคัญไว้ 
(2)  ปรับขนาดรูปภาพในบทเรียนให้มีขนาดใหญ่ 
(3)  ปรับขนาดของตัวอักษรในการน าเสนอบทเรียนให้มีขนาดใหญ่  
(4)  ปรับการเชื่อมต่อคลิปวิดีโอให้สามารถเข้าชมได้รวดเร็ว 
(5)  ก าหนดรูปแบบกิจกรรมระหว่างเรียนให้นักเรียนมีการปฏิสัมพันธ์มากขึ้น 
(6)  ก าหนดระยะเวลาในการท างานและช่องทางการส่งงานให้ชัดเจน  
(7)  ปรับค าสั่งในแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนให้ชัดเจน  
(8)  แก้ไขสถานะในการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนให้นักเรียน

สามารถตรวจค าตอบได ้
(9)  แก้ไขสถานะหลังการท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียน ให้นักเรียนสามารถตรวจ

ค าตอบได้ 
 1.2 ประสิทธิภาพชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักร
โบราณในดินแดนประเทศไทย ในการทดสอบแบบกลุ่มของนักเรียน จ านวน 9 คน มีค่าประสิทธิภาพ 
คือ 78.89/79.26 ดังตารางที่ 4.2 
 
ตารางที่ 4.2 ประสิทธิภาพชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณ

ในดินแดนประเทศไทย ในการทดสอบแบบกลุ่ม (n = 9) 

 

หน่วย              
การเรียนรู้ 

ที ่

คะแนนกิจกรรมระหว่างเรียน 
(E1) 

คะแนนเต็ม (60) 

คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน 
(E2) 

คะแนนเต็ม (15) 
E1/E2 

คะแนนรวม ร้อยละ คะแนนรวม ร้อยละ 
4 426 78.89 107 79.26 78.89/79.26 

 
  หลังการทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์นักเรียน จ านวน 9 คน 
ผลการสัมภาษณ์ เป็นดังนี้  
  1) ข้อดี 

(1)  บทเรียนที่น าเสนอทางเฟซบุ๊กมีเนื้อหาสาระเหมาะสมกับเวลาในการศึกษา 
(2)  บทเรียนมีสีสันและภาพประกอบสวยงามชัดเจน  
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(3)  บทเรียนมีการเรียงล าดับหัวข้อชัดเจน การแยกสีสันของเนื้อหาแต่ละตอนท า
ให้ไม่สับสนในเนื้อหาบทเรียน 

(4)  ตัวอักษรในบทเรียนอ่านง่าย เนื้อหาในแต่ละหน้าไม่มากเกินไป 
(5)  คลิปวิดีโอในบทเรียนน่าสนใจ และสามารถอธิบายเนื้อหาให้เข้าใจมากยิ่งขึ้น  
(6)  กิจกรรมระหว่างเรียนท าให้นักเรียนมีการปฏิสัมพันธ์ในการท างานร่วมกัน  
(7)  กิจกรรมระหว่างเรียนมีกิจกรรมให้ท าเป็นรายบุคคลและเป็นการทบทวน

เนื้อหาได้ดี 
(8)  กิจกรรมระหว่างเรียนมีกิจกรรมให้ท าเป็นกลุ่ม และท าให้เกิดการปฏิสัมพันธ์

ในงานที่ครูผู้สอนมอบหมาย 
(9)  ควรก าหนดระยะเวลาในการท างานชัดเจน 

  2) ข้อควรปรับปรุงแก้ไข 
(1)  ภาพประกอบเนื้อหาบางภาพไม่สอดคล้องกับค าอธิบายภาพ 
(2)  คลิปวิดีโอบางเรื่อง ไม่สามารถเข้าชมได้   
(3)  เมื่อท ากิจกรรมระหว่างเรียนแล้วไม่สามารถส่งงานทางช่องทางที่ก าหนดได้  
(4)  หลังการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนสามารถเข้าตรวจค าตอบได้ 

ท าให้ทราบผลคะแนนได้รวดเร็ว  
(5)  หลังการท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียนบางหัวเรื่อง ไม่สามารถเข้าไปตรวจ

ค าตอบได ้
ผู้วิจัยได้น าผลที่ได้จากการสัมภาษณ์ ไปปรับปรุงแก้ไข ดังนี้ 
(1)  ตรวจสอบและปรับขนาดของภาพทุกภาพให้มีขนาดใหญ่ขึ้น และตรวจสอบ

รูปภาพประกอบเนื้อหาทุกภาพให้สอดคล้องกับค าอธิบายภาพ 
(2)  ตรวจสอบการเชื่อมต่อคลิปวิดีโอทุกเรื่องให้สามารถเข้าชมได้   
(3)  ปรับปรุงช่องทางการส่งงานให้สะดวกยิ่งขึ้น  
(4)  ตรวจสอบแก้ไขสถานะหลังการท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียนทุกแบบฝึกหัด ให้

นักเรียนสามารถตรวจค าตอบได้ 
 1.3 ประสิทธิภาพชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักร
โบราณในดินแดนประเทศไทย ในการทดสอบแบบภาคสนามของนักเรียน จ านวน 23 คน มีค่า
ประสิทธิภาพ คือ 80.07/80.58 ดังตารางที่ 4.3 
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ตารางที่ 4.3 ประสิทธิภาพชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณ
ในดินแดนประเทศไทย ในการทดสอบแบบภาคสนาม (n = 23) 

 

หน่วย               
การเรียนรู้ 

ที ่

คะแนนกิจกรรมระหว่างเรียน 
(E1) 

คะแนนเต็ม (60) 

คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน 
(E2) 

คะแนนเต็ม (15) 
E1/E2 

คะแนนรวม ร้อยละ คะแนนรวม ร้อยละ 
4 1105 80.07 278 80.58 80.07/80.58 

 
ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียน ที่เรียนด้วย               

ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เร่ือง อาณาจักรโบราณ
ในดินแดนประเทศไทย 

 
 ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชา
ประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย พบว่า คะแนนเฉลี่ยของ
แบบทดสอบก่อนเรียนมีค่าเท่ากับ 4.96 คะแนน และคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบหลังเรียนมีค่า
เท่ากับ 12.09 คะแนน เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม พบว่า คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อน
เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังตารางที่ 4.4  
 
ตารางที่ 4.4 ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 

วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ในการทดสอบ
แบบภาคสนาม  (n = 23) 

 

หน่วย 
การเรียนรู้ที่ 

คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 
(15 คะแนน) 

คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 
(15 คะแนน) 

 

X S.D X S.D t 
4 4.96 0.98 12.09 1.86 22.11* 

* p <.05, df = 22, t = 22.11 
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ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อ
สังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เร่ือง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศ
ไทย 

 
 ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชา
ประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ประกอบด้วย (1) ผลการ    
วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนด้านคุณภาพของชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง 
อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย (2) ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนด้านผลการ
เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม และ (3) ข้อเสนอแนะ มีรายละเอียด ดังนี้  
 3.1 ความพึงพอใจของนักเรียนด้านคุณภาพของชุดการสอนผ่านสื่อสังคมวิชา
ประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ในภาพรวม นักเรียนมีความพึง
พอใจอยู่ในระดับมาก (X = 4.29) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ มีเพียง 1 ข้อที่นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่
ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (X = 4.57) คือ ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมในเฟซบุ๊กท าให้นักเรียน
เกิดความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น ที่เหลืออยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด (X = 4.17) 
เท่ากันจ านวน 3 ข้อ คือ การจัดล าดับเนื้อหาจากง่ายไปหายาก กิจกรรมระหว่างเรียนที่นักเรียนได้รับ
มอบหมายเป็นรายบุคคลมีความเหมาะสมสามารถปฏิบัติได้ และเมสเซนเจอร์ในเฟซบุ๊กท าให้การส่ง
งานมีความสะดวกและให้ผลย้อนกลับอย่างรวดเร็ว ดังตารางที่ 4.5  

 
ตารางที่ 4.5 ความพึงพอใจของนักเรียนด้านคุณภาพของชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์

ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ในการทดสอบประสิทธิภาพแบบ
ภาคสนาม (n=23)  

 

 รายการประเมิน X S.D. ระดับความพึงพอใจ 
1. ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมในเฟซบุ๊กท าให้นักเรียนเกิด

ความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น 
4.57 
 

0.51 มากที่สุด 

2. การจัดล าดับเนื้อหาจากง่ายไปหายาก 4.17 0.58 มาก 
3. ภาพประกอบที่ใช้น าเสนอในบทเรียน                          
    มีความน่าสนใจในการเรียน 

4.22 0.60 
 

มาก 

4. คลิปวีดิโอในยูทูบท าให้นักเรียนเกิดความรู้                   
    ความเข้าใจเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น 

 
4.35 

 
0.57 

 
มาก 
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ตารางที่ 4.5 (ต่อ)  
 

 รายการประเมิน X S.D. ระดับความพึงพอใจ 
5. กิจกรรมระหว่างเรียนที่นักเรียนได้รับมอบหมาย    
    เป็นรายบุคคลมีความเหมาะสมสามารถปฏิบัติได้ 

 
4.17 

 
0.39 

 
มาก 

6. กิจกรรมระหว่างเรียนที่นักเรียนได้รับมอบหมาย 
    เป็นรายกลุ่มมีความเหมาะสมสามารถปฏิบัติได้ 

 
4.35 

 
0.57 

 
มาก 

7. กิจกรรมระหว่างเรียนที่นักเรียนได้รับมอบหมาย 
    เป็นกลุ่มท าให้เกิดปฏิสัมพันธ์ในการท างานร่วมกัน 

 
4.22 

 
0.52 

 
มาก 

8. เมสเซนเจอร์ในเฟซบุ๊กท าให้การส่งงานของนักเรียน             
มีความสะดวกและให้ผลย้อนกลับอย่างรวดเร็ว 

 
4.17 

 
0.65 

 
มาก 

9. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนทางกูเกิ้ลฟอร์ม
ผ่านการเชื่อมต่อทางเฟซบุ๊กท าให้นักเรียน 

    มีความสะดวกรวดเร็ว 

 
 

4.22 

 
 

0.42 

 
 

มาก 
10. การตรวจสอบคะแนนจากแบบทดสอบก่อนเรียน 
     และหลังเรียนทางกูเกิ้ลฟอร์มท าให้นักเรียนทราบผล 
     ย้อนกลับทันที 

 
 

4.48 

 
 

0.51 

 
 

มาก 
เฉลี่ยรวม 4.29 0.23 มาก 

 
 3.2 ความพึงพอใจของนักเรียนด้านผลการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคมวิชา
ประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ในภาพรวมของนักเรียนความ
พึงพอใจอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (X = 4.27) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าทุกข้อ มีผลการ
ประเมินอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (X = 4.48) คือ ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมเปิดโอกาสให้
นักเรียนได้เรียนรู้โดยไม่จ ากัดเวลาและสถานที่ ส่วนที่มีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด (X = 4.09) คือ ชุดการสอน
ผ่านสื่อสังคมเปิดโอกาสในการน าเสนอผลงานอย่างสร้างสรรค์ ดังตารางที่ 4.6 
 
  



 83 

ตารางที่ 4.6 ความพึงพอใจของนักเรียนด้านผลการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคมวิชา
ประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ในการทดสอบ
ประสิทธิภาพแบบภาคสนาม (n=23)  

 

รายการประเมิน X S.D. ระดับความพึงพอใจ 
1. ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมเปิดโอกาสให้นักเรียน                 

ไดเ้รียนรู้โดยไม่จ ากัดเวลาและสถานที่ 
 

4.48 
 

0.51 
 

มาก 
2. ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมท าให้นักเรียน 
    เกิดการปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนในการท างานร่วมกัน 

 
4.43 

 
0.51 

 
มาก 

3. ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมท าให้นักเรียน 
    เกิดการปฏิสัมพันธ์กับครูในการเรียนรู้ 

 
4.22 

 
0.60 

 
มาก 

4. ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมท าให้นักเรียน 
    เกิดทักษะในการท างาน  

 
4.35 

 
0.49 

 
มาก 

5. ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมท าให้นักเรียนใช้เทคโนโลยี                     
ให้เป็นประโยชน์ในการสืบค้นข้อมูลผ่านเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต 

 
 

4.30 

 
 

0.47 

 
 

มาก 
6. ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมเปิดโอกาสในการน าเสนอ

ผลงานของนักเรียนอย่างสร้างสรรค์ 
 

4.09 
 

0.51 
 

มาก 
7. ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมท าให้นักเรียนกล้าคิดและ

กล้าแสดงความคิดเห็นผ่านสื่อสังคมอย่างมี
วิจารณญาณ 

 
 

4.22 

 
 

0.67 

 
 

มาก 
8. ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมท าให้นักเรียน 
   เกิดความรับผิดชอบและวางแผนการท างาน 
   อย่างเป็นระบบ 

 
 

4.13 

 
 

0.34 

 
 

มาก 
9. ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมท าให้นักเรียนมีเจตคติท่ีดี    

ต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ 
 

4.22 
 

0.67 
 

มาก 
เฉลี่ยรวม 4.27 0.21 มาก 
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 3.3 ข้อเสนอแนะของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1   
เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย นักเรียนมีข้อเสนอแนะจากการเรียนด้วยชุดการสอน                
ผ่านสื่อสังคม สามารถประมวลผลในภาพรวม โดยเรียงล าดับข้อเสนอแนะของนักเรียนจากมาก               
ไปหาน้อย ดังนี้  
  3.3.1 การเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง                    
หากไม่เข้าใจในเนื้อหาสาระ สามารถสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติมได้อย่างรวดเร็ว จ านวน 19 คน  
  3.3.2 สามารถติดต่อสื่อสารผ่านทางเมสเซนเจอร์ในการวางแผนการท างานได้ ท าให้                       
มีส่วนร่วมในการท างาน ร่วมกันคิด ร่วมกันท างานให้เสร็จตามก าหนดเวลา จ านวน 17 คน 
  3.3.3 อยากให้มีการจัดท าชุดการสอนผ่านสื่อสังคมเรื่องอ่ืนๆ โดยเพ่ิมสื่อสังคมที่ใช้                    
ในการจัดการเรียนการสอนให้หลากหลาย จ านวน 16 คน 
  3.3.4 นักเรียนรู้สึกสนุกกับการเรียนรู้ประวัติศาสตร์โดยใช้สื่อสังคมให้เป็นประโยชน์                    
ต่อการศึกษา จ านวน 16 คน 
  3.3.5 การใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมสร้างวินัยให้กับนักเรียนในการศึกษาเรียนรู้                     
สืบค้นข้อมูล เพ่ือให้ทันก าหนดเวลาการส่งงาน จ านวน 14 คน 
  3.3.6 ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้สร้างสรรค์ผลงานได้อย่างหลากหลาย ตาม
ความสามารถของนักเรียน และใช้สื่อสังคมอ่ืนๆ เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ และการน าเสนอผลงาน
ให้มากยิ่งขึ้น จ านวน 14 คน 

7)  ครูควรแนะน าแหล่งความรู้ แหล่งสืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมที่น่าเชื่อถือ ให้กับนักเรียน 
เพ่ือให้เกิดความหลากหลายในการเลือกใช้ข้อมูลในการวิเคราะห์ และสร้างผลงานให้ถูกต้อง ครบถ้วน
สมบูรณ์ จ านวน 10 คน 



บทท่ี  5 

ต้นแบบชิ้นงาน 
 
 
 การพัฒนาต้นแบบชิ้นงานชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง 
อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์
จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย มีรายละเอียดของต้นแบบชิ้นงาน ประกอบด้วย 3 ภาค ได้แก่ (1) 
รายละเอียดของต้นแบบชิ้นงานชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักร
โบราณในดินแดนประเทศไทย (2) คู่มือส าหรับครูในการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชา
ประวัติศาสตร์ไทย1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย และ (3) แหล่งอ้างอิง 
 ภาคที่ 1 รายละเอียดของต้นแบบชิ้นงานชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์
ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย มีส่วนประกอบ ดังนี้  

1. สารบัญ  
2. แผนการสอนประจ าหน่วยการเรียนรู้ 
3. แบบทดสอบก่อนเรียน วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณใน

ดินแดนประเทศไทย การส่งแบบทดสอบและการตรวจสอบผลการทดสอบก่อนเรียน โดยใช้กูเกิ้ล
ไดร์ฟ 

4. เนื้อหาบทเรียนส าหรับชุดการสอนที่เชื่อมต่อผ่านเฟซบุ๊ก 
5. ภาพเคลื่อนไหว (วิดีโอในยูทูบ) ที่เชื่อมต่อเฟซบุ๊ก 
6. กิจกรรมการเรียนและการปฏิสัมพันธ์ทางเมสเซนเจอร์โดยใช้ชุดการสอน

ผ่านสื่อสังคมในเฟซบุ๊ก 
7. แบบทดสอบหลังเรียน วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณใน

ดินแดนประเทศไทย การส่งแบบทดสอบและการตรวจสอบผลการทดสอบหลังเรียนโดยใช้กูเกิ้ลไดร์ฟ 
8. แบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใช้กูเกิ้ลไดร์ฟ 

 ภาคที่ 2 คู่มือส าหรับครูในการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย1 
เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย มีส่วนประกอบ ดังนี้ 

1. ค าน า  
2. สารบัญ  
3. ค าอธิบายรายวิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 มาตรฐานและตัวชี้วัด วัตถุประสงค์

เชิงพฤติกรรม และหน่วยการเรียนรู้  
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4. ส่วนประกอบของชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
5. ขั้นตอนการเรียนโดยใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
6. บทบาทของครูผู้สอนและนักเรียนในการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
7. การเตรียมความพร้อมก่อนการจัดการสอนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
8. ขั้นตอนการเข้าใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
9. การปฏิสัมพันธ์ทางเมสเซนเจอร์ในการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
10. การประเมินผลการเรียน และการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ 

 ภาคที่ 3 แหล่งอ้างอิง     
1. บรรณานุกรม  
2. ข้อมูลผู้ผลิต  
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ภาคที่ 1 
รายละเอียดของต้นแบบชิ้นงานชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 

วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย 
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สารบัญ 
 

 หน้า 
1. แผนการสอนประจ าหน่วยการเรียนรู้ 88 
2. แบบทดสอบก่อนเรียน วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณ                

ในดินแดนประเทศไทย   
 

3. เนื้อหาบทเรียนส าหรับชุดการสอนที่เชื่อมต่อผ่านสื่อสังคมเฟซบุ๊ก  
4. ภาพเคลื่อนไหว (วิดีโอในยูทูบ) ที่เชื่อมต่อทางเฟซบุ๊ก  

1) กิจกรรมการเรียนโดยใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
2) การท าแบบทดสอบก่อนเรียน วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1  เรื่อง อาณาจักร

โบราณในดินแดนประเทศไทย การส่งแบบทดสอบและการตรวจสอบผลการ
ทดสอบก่อนเรียนโดยใช้กูเกิ้ลไดร์ฟ 

3) การแนะน าการเรียนด้วยการใช้วิดีโอถ่ายทอดสดผ่านทางเฟซบุ๊ก 
4) การน าเสนอเนื้อหาบทเรียนส าหรับชุดการสอนที่เชื่อมต่อผ่านเฟซบุ๊ก 
5) การน าเสนอภาพเคลื่อนไหว (วิดีโอในยูทูบ) ที่เชื่อมต่อเฟซบุ๊ก 
6) กิจกรรมการเรียนและการปฏิสัมพันธ์ทางเมสเซนเจอร์โดยใช้ชุดการสอนผ่าน

สื่อสังคมในเฟซบุ๊ก 
7) การสรุปบทเรียนด้วยการใช้วิดีโอถ่ายทอดสดผ่านทางเฟซบุ๊ก 
8) แบบทดสอบหลังเรียน วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1  เรื่อง อาณาจักรโบราณ                     

ในดินแดนประเทศไทย การส่งแบบทดสอบและการตรวจสอบผลการ
ทดสอบหลังเรียนโดยใช้กูเกิ้ลไดร์ฟ 

9) แบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใช้กูเกิ้ลไดร์ฟ 

 

5. แบบทดสอบหลังเรียน วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณ               
ในดินแดนประเทศไทย   

 

6. แบบสอบถามความพึงพอใจ  
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1. แผนการสอนประจ าหน่วยการเรียนรู้ 
 
วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดนิแดนประเทศไทย 

แผนการสอนประจ าหน่วยการเรียนรู้ 
เค้าโครงเนื้อหา 
 ตอนที่ 4.1 อาณาจักรโบราณในภาคกลาง  

4.1.1 อาณาจักรทวารวดี  
4.1.2 อาณาจักรลพบุรี 

 ตอนที่ 4.2 อาณาจักรโบราณในภาคเหนือ 
4.2.1 อาณาจักรหริภุญชัย  
4.2.2 อาณาจักรโยนกเชียงแสน 

 ตอนที่ 4.3 อาณาจักรโบราณในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
4.3.1 อาณาจักรศรีโคตรบูร  
4.3.2 อาณาจักรอีสานปุระ 

 ตอนที่ 4.4 อาณาจักรโบราณในภาคใต้  
4.4.1 อาณาจักรตามพรลิงค์  
4.4.2 อาณาจักรศรีวิชัย 

 
แนวคิด 
 1.  อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ประกอบด้วย อาณาจักรโบราณใน 4 
ภูมิภาค คือ (1) อาณาจักรโบราณในภาคกลาง ได้แก่ อาณาจักรทวารวดี และอาณาจักรลพบุรี (2) 
อาณาจักรโบราณในภาคเหนือ ได้แก่ อาณาจักร และอาณาจักร (3) อาณาจักรโบราณในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ได้แก่ อาณาจักรศรีโคตรบูร และอาณาจักรอีสานปุระ และ (4) อาณาจักร
โบราณในภาคใต้ ได้แก่ อาณาจักรตามพรลิงค์ และอาณาจักรศรีวิชัย  
 2.  อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย มีความเจริญรุ่งเรือง ในด้านต่างๆ เป็น
ต้นแบบของศาสนา คติความเชื่อ และศิลปวัฒนธรรม มีอิทธิพลต่อการสร้างสรรค์พัฒนาการทาง
ประวัติศาสตร์ไทย 
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วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 1)  หลังจากศึกษาเรื่อง “อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย” แล้ว นักเรียน
สามารถระบุช่วงอายุทางประวัติศาสตร์ที่ตั้งและอาณาเขตของอาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศ
ไทยได้ถูกต้อง 
 2)  หลังจากศึกษาเรื่อง “อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย” แล้ว นักเรียน
สามารถยกตัวอย่างหลักฐานที่แสดงถึงพัฒนาการความเจริญรุ่งเรืองของอาณาจักรโบราณในดินแดน
ประเทศไทยได้ถูกต้อง 
 3) หลังจากศึกษาเรื่อง “อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย” แล้ว นักเรียน
สามารถอธิบายลักษณะเด่นด้านศิลปกรรมของอาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทยได้ถูกต้อง 
 4) หลังจากศึกษาเรื่อง “อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย” แล้ว นักเรียน
สามารถวิเคราะห์ความเสื่อมของอาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทยได้ถูกต้อง 
 5) หลังจากศึกษาเรื่อง “อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย” แล้ว นักเรียน
สามารถวิเคราะห์อิทธิพลของอาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทยที่มีต่อพัฒนาการชาติไทยได้
ถูกต้อง 
 
กิจกรรมการเรียน 
 1) การแนะน าการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม โดยครูผู้สอนด้วยการใช้วิดิโอ
ถ่ายทอดสดผ่านเฟซบุ๊ก 
 2) การท าแบบทดสอบก่อนเรียน โดยใช้ช่องทางกูเกิ้ลฟอร์มที่เชื่อมต่อทางเฟซบุ๊ก 
นักเรียน  จะทราบผลคะแนนการทดสอบทันที หลังการจากท าแบบทดสอบเสร็จสิ้น และเก็บข้อมูล                    
ผลการทดสอบไว้ที่กูเกิ้ลไดร์ฟของครูผู้สอน 
 3) การศึกษาบทเรียน โดยครูผู้สอนโพสต์เนื้อหาลงในเฟซบุ๊กทีละหัวเรื่อง และมีกิจกรรม
ระหว่างเรียนทั้งรายบุคคลและรายกลุ่ม ระหว่างเรียนมีปฏิสัมพันธ์ในเฟซบุ๊ก โดยผ่านช่องทาง                 
เมสเซนเจอร์ ส่วนแสดงความคิดเห็น และศึกษาเนื้อหาเพ่ิมเติมจากคลิปวิดีโอในยูทูบในแต่ละหัวเรื่อง                 
ที่ครูโพสต์เชื่อมต่อทางเฟซบุ๊กในส่วนแสดงความคิดเห็น 
 4) การท ากิจกรรมระหว่างเรียน หลังการศึกษาบทเรียนครูผู้สอนโพสต์ รายละเอียด                 
ของกิจกรรมระหว่างเรียนทั้งงานรายบุคคลและงานรายกลุ่มทางเฟซบุ๊ก นักเรียนส่งงานรายบุคคล     
ทางเมสเซนเจอร์ และงานรายกลุ่มทางช่องแสดงความคิดเห็นท้ายหัวเรื่องในเฟซบุ๊ก โดยให้นักเรียน   
ส่งงานตามเวลาที่ก าหนด 
 5) การปฏิสัมพันธ์ระหว่างเรียน ระหว่างผู้สอนกับนักเรียน และนักเรียนกับนักเรียน                  
ทางเมสเซนเจอร์ในเฟซบุ๊กและส่วนแสดงความคิดเห็น  
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 6) การสรุปบทเรียน โดยครูผู้สอนสรุปบทเรียนแต่ละหัวเรื่อง และสรุปบทเรียนทั้งหมด              
หลังเรียนด้วยชุดการสอน ด้วยการใช้วิดิโอถ่ายทอดสดผ่านทางเฟซบุ๊ก โดยแจ้งให้นักเรียนทราบ               
ทุกครั้งก่อนการใช้วิดีโอถ่ายทอดสด หรือสามารถติดตามได้หลังการถ่ายทอดสด หากนักเรียน                 
ติดภาระกิจอื่นในช่วงเวลาการใช้วิดีโอถ่ายทอดสด 
 7) การท าแบบทดสอบหลังเรียน โดยใช้ช่องทางกูเกิ้ลฟอร์ม ที่เชื่อมต่อทางเฟซบุ๊ก 
นักเรียนจะทราบผลคะแนนการทดสอบทันทีหลังการจากท าแบบทดสอบเสร็จสิ้น  และเก็บข้อมูล                      
ผลการทดสอบไว้ที่กูเกิ้ลไดร์ฟของครูผู้สอน 
 
สื่อการสอน 
 1) สื่อสังคมในการน าเสนอเนื้อหา ได้แก่ (1) เฟซบุ๊ก และ (2) คลิปวิดีโอในยูทูบ โดย
ก าหนดหน้าที่ของสื่อไว้ ดังนี้  

(1) เฟซบุ๊ก จัดท าขึ้นเพ่ือ (1) น าเสนอเนื้อหาสาระทั้งข้อความ ภาพ และโพสต์               
การเชื่อมต่อสื่อหรือช่องทางสื่อสารอ่ืน ๆ (2) การแสดงความคิดเห็น และ (3) การเชื่อมต่อไปยัง                     
คลิปวิดีโอในยูทบู กิจกรรม และแนวค าตอบกิจกรรม  

(2) คลิปวิดีโอในยูทูบ น าเสนอเนื้อหาที่เกี่ยวข้องผ่านอินเทอร์เน็ตจากช่องรายการ
ต่าง ๆ โดยคัดเลือกคลิปวิดีโอที่มีเนื้อหาสาระสอดคล้องกับเรื่องและช่วยให้เข้าใจเนื้อหาในเรื่อง  
อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทยมาน าเสนอผ่านทางเฟซบุ๊ก 
 2) สื่อที่ท าหน้าที่เป็นช่องทางในการปฏิสัมพันธ์ที่เชื่อมต่อทางเฟซบุ๊ก ได้แก่ (1) เมสเซน
เจอร์ (2) ส่วนแสดงความคิดเห็นท้ายหัวเรื่อง (3) กูเกิ้ลไดร์ฟ โดยก าหนดหน้าที่ช่องทางของสื่อไว้ ดังนี้  
  (1) เมสเซนเจอร์ ช่วยสร้างปฏิสัมพันธ์และติดต่อสื่อสารผ่านทางการส่งข้อความ 
และภาพระหว่างผู้สอนกับนักเรียน และนักเรียนกับนักเรียน โดยการส่งงานรายบุคคล การอภิปราย                    
การตอบค าถาม และการแสดงความคิดเห็นจากการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
  (2) ส่วนแสดงความคิดเห็นท้ายหัวเรื่อง การสร้างปฏิสัมพันธ์และติดต่อสื่อสาร          
ผ่านการส่งข้อความและภาพ ระหว่างผู้สอนกับนักเรียน และนักเรียนกับนักเรียน โดยการส่งงาน                 
รายกลุ่ม และการแสดงความคิดเห็นจากการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม   
  (3) กูเกิ้ลไดร์ฟ การสร้างแบบฟอร์มข้อมูลแบบต่าง ๆ มาใช้ประกอบการเรียน               
ด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ได้แก่ การสร้างแบบทดสอบ การสร้างแบบสอบถาม การสร้างเอกสาร 
และการเก็บรวบรวมข้อมูลของนักเรียนในการท าแบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน และ
แบบสอบถามความพึงพอใจ  
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การประเมินผล 
 1) การประเมินผลก่อนเรียนและหลังเรียน ประกอบด้วย แบบทดสอบ จ านวน 30 ข้อ 
เป็นแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 15 ข้อ และแบบทดสอบหลังเรียน จ านวน 15 ข้อ ซึ่งแบบทดสอบ
แต่ละข้อมีค่าคะแนนข้อละ 1 คะแนน นักเรียนท าแบบทดสอบผ่านช่องทางกูเกิ้ลฟอร์มที่เชื่อมต่อ
กับเฟซบุ๊ก หลังจากการท าแบบทดสอบเสร็จสิ้น นักเรียนจะทราบผลคะแนนสอบทันที และเก็บข้อมูล
ไว้ที่กูเกิ้ลไดร์ฟของครูผู้สอน 
 2) การประเมินผลระหว่างเรียน เป็นกิจกรรมระหว่างเรียนที่ก าหนดให้นักเรียนท า
หลังจากการเรียนเนื้อหาและศึกษาคลิปวิดีโอในยูทูบทางเฟซบุ๊ก เป็นแบบฝึกหัดที่ก าหนดให้นักเรียน
ท าเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม ก าหนดช่องทางและวิธีการในการส่งงาน ดังนี้  (1) งานรายบุคคลให้
นักเรียนส่งงานทางเมสเซนเจอร์ในเฟซบุ๊ก และ (2) งานรายกลุ่มให้นักเรียนส่งงานในส่วนแสดงความ
คิดเห็นท้ายหัวเรื่อง โดยครูผู้สอนก าหนดระยะเวลาในการท างานและการส่งงานของนักเรียน และ
ตรวจผลงานทางเฟซบุ๊ก  
 
2. แบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย   
 1) แบบทดสอบก่อนเรียนสร้างขึ้นด้วยกูเกิ้ลฟอร์ม ที่เชื่อมต่อกับเฟซบุ๊กในส่วนแสดง 
ความคิดเห็นท้ายหัวเรื่อง  
 2) นักเรียนต้องลงทะเบียนก่อนการท าแบบทดสอบด้วยอีเมลของนักเรียน  
 3) ระบบกูเกิ้ลฟอร์มจะแจ้งผลคะแนนและเฉลยค าตอบแบบทดสอบหลังเสร็จสิ้นการ
ทดสอบ  
 4) ผลคะแนนการทดสอบของนักเรียนทุกคนจะเก็บไว้ในฐานข้อมูลกูเกิ้ลไดร์ฟของ
ครูผู้สอน 

 
ภาพที่ 5.1 แบบทดสอบก่อนเรียน  
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ภาพที่ 5.1 แบบทดสอบก่อนเรียน  
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ภาพที่ 5.1 แบบทดสอบก่อนเรียน  

 



 94 

 

 
ภาพที่ 5.1 แบบทดสอบก่อนเรียน  
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ภาพที่ 5.1 แบบทดสอบก่อนเรียน  
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ภาพที่ 5.2 การแจ้งผลคะแนนและการรายละเอียดท าแบบทดสอบหลังเสร็จสิ้นการทดสอบ 
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3. เนื้อหาบทเรียนที่อยู่ในเฟซบุ๊กในชุดการสอน  
 เนื้อหาบทเรียนที่อยู่ในเฟซบุ๊กในชุดการสอน วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักร
โบราณในดินแดนประเทศไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณ
ราชวิทยาลัย เชียงราย เป็นเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 มีเนื้อหา ดังนี้  
 ตอนที่ 4.1 อาณาจักรโบราณในภาคกลาง  

4.1.1 อาณาจักรทวารวดี  
4.1.2 อาณาจักรลพบุรี 

 ตอนที่ 4.2 อาณาจักรโบราณในภาคเหนือ 
4.2.1 อาณาจักรหริภุญชัย  
4.2.2 อาณาจักรโยนกเชียงแสน 

 ตอนที่ 4.3 อาณาจักรโบราณในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
4.3.1 อาณาจักรศรีโคตรบูร  
4.3.2 อาณาจักรอีสานปุระ 

 ตอนที่ 4.4 อาณาจักรโบราณในภาคใต้  
4.4.1 อาณาจักรตามพรลิงค์  
4.4.2 อาณาจักรศรีวิชัย 
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ภาพที่ 5.3 แนวคิด ตอนที่ 4.1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในภาคกลาง  
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ภาพที่ 5.4 บทน า เรื่องที่ 4.1.1 อาณาจักรโบราณทวารวดี  
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ภาพที่ 5.5 เนื้อหา เรื่องที่ 4.1.1 อาณาจักรโบราณทวารวดี  
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ภาพที่ 5.5 เนื้อหา เรื่องที่ 4.1.1 อาณาจักรโบราณทวารวดี  
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ภาพที่ 5.5 เนื้อหา เรื่องที่ 4.1.1 อาณาจักรโบราณทวารวดี  
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ภาพที่ 5.5 เนื้อหา เรื่องที่ 4.1.1 อาณาจักรโบราณทวารวดี  
 

 
ภาพที่ 5.6 บทสรุป เรื่องที่ 4.1.1 อาณาจักรโบราณทวารวดี  
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ภาพที่ 5.7 บทน า เรื่องที่ 4.1.2 อาณาจักรลพบุรี 
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ภาพที่ 5.8 เนื้อหา เรื่องที่ 4.1.2 อาณาจักรลพบุรี 
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ภาพที่ 5.8 เนื้อหา เรื่องที่ 4.1.2 อาณาจักรลพบุรี 
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ภาพที่ 5.8 เนื้อหา เรื่องที่ 4.1.2 อาณาจักรลพบุรี 
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ภาพที่ 5.9 บทสรุป เรื่องที่ 4.1.2 อาณาจักรลพบุรี 
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ภาพที่ 5.10 กิจกรรมระหว่างเรียน ตอนที่ 4.1 อาณาจักรโบราณในภาคกลาง 
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ภาพที่ 5.11 แนวคิด ตอนที่ 4.2 เรื่อง อาณาจักรโบราณในภาคเหนือ 
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ภาพที่ 5.12 บทน า เรื่องที่ 4.2.1 อาณาจักรโบราณหริภุญชัย 
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ภาพที่ 5.13 เนื้อหา เรื่องที่ 4.2.1 อาณาจักรโบราณหริภุญชัย 
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ภาพที่ 5.13 เนื้อหา เรื่องที่ 4.2.1 อาณาจักรโบราณหริภุญชัย 
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ภาพที่ 5.13 เนื้อหา เรื่องที่ 4.2.1 อาณาจักรโบราณหริภุญชัย 
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ภาพที่ 5.13 เนื้อหา เรื่องที่ 4.2.1 อาณาจักรโบราณหริภุญชัย 

 

 
ภาพที่ 5.14 บทสรุป เรื่องที่ 4.2.1 อาณาจักรโบราณหริภุญชัย 
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ภาพที่ 5.15 บทน า เรื่องที่ 4.2.2 อาณาจักรโบราณโยนกเชียงแสน 
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ภาพที่ 5.16 เนื้อหา เรื่องที่ 4.2.2 อาณาจักรโบราณโยนกเชียงแสน 
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ภาพที่ 5.16 เนื้อหา เรื่องที่ 4.2.2 อาณาจักรโบราณโยนกเชียงแสน 
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ภาพที่ 5.16 เนื้อหา เรื่องที่ 4.2.2 อาณาจักรโบราณโยนกเชียงแสน 

 

 
ภาพที่ 5.17 บทสรุป เรื่องที่ 4.2.2 อาณาจักรโบราณโยนกเชียงแสน 
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ภาพที่ 5.18 กิจกรรมระหว่างเรียน ตอนที่ 4.2 เรื่อง อาณาจักรโบราณในภาคเหนือ 
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ภาพที่ 5.19 แนวคิด ตอนที่ 4.3 เรื่อง อาณาจักรโบราณในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

 
 
 
 
 



 122 

 

 
 

ภาพที่ 5.20 บทน า เรื่องที่ 4.3.1 อาณาจักรอิศานปุระ 
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ภาพที่ 5.21 เนื้อหา เรื่องที่ 4.3.1 อาณาจักรอิศานปุระ 
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ภาพที่ 5.21 เนื้อหา เรื่องที่ 4.3.1 อาณาจักรอิศานปุระ 
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ภาพที่ 5.21 เนื้อหา เรื่องที่ 4.3.1 อาณาจักรอิศานปุระ 

 



 126 

 
ภาพที่ 5.22 บทสรุป เรื่องที่ 4.3.1 อาณาจักรอิศานปุระ 
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ภาพที่ 5.23 บทน า เรื่องที่ 4.3.2 อาณาจักรศรีโคตรบูร 
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ภาพที่ 5.24 เนื้อหา เรื่องที่ 4.3.2 อาณาจักรศรีโคตรบูร 
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ภาพที่ 5.24 เนื้อหา เรื่องที่ 4.3.2 อาณาจักรศรีโคตรบูร 

 

 
ภาพที่ 5.25 บทสรุป เรื่องที่ 4.3.2 อาณาจักรศรีโคตรบูร 
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ภาพที่ 5.26 กิจกรรมระหว่างเรียน ตอนที่ 4.3 อาณาจักรโบราณในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
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ภาพที่ 5.27 แนวคิด ตอนที่ 4.4 อาณาจักรโบราณในภาคใต้ 
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ภาพที่ 5.28 บทน า เรื่องที่ 4.4.1 อาณาจักรตามพรลิงค์ 
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ภาพที่ 5.29 เนื้อหา เรื่องที่ 4.4.1 อาณาจักรตามพรลิงค์ 
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ภาพที่ 5.29 เนื้อหา เรื่องที่ 4.4.1 อาณาจักรตามพรลิงค์ 
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ภาพที่ 5.29 เนื้อหา เรื่องที่ 4.4.1 อาณาจักรตามพรลิงค์ 
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ภาพที่ 5.29 เนื้อหา เรื่องที่ 4.4.1 อาณาจักรตามพรลิงค์ 

 

 
ภาพที่ 5.30 บทสรุป เรื่องที่ 4.4.1 อาณาจักรตามพรลิงค์ 
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ภาพที่ 5.31 บทน า เรื่องที่ 4.4.2 อาณาจักรศรีวิชัย 
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ภาพที่ 5.32 เนื้อหา เรื่องที่ 4.4.2 อาณาจักรศรีวิชัย 
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ภาพที่ 5.32 เนื้อหา เรื่องที่ 4.4.2 อาณาจักรศรีวิชัย 
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ภาพที่ 5.32 เนื้อหา เรื่องท่ี 4.4.2 อาณาจักรศรีวิชัย 
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ภาพที่ 5.32 เนื้อหา เรื่องที่ 4.4.2 อาณาจักรศรีวิชัย 
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ภาพที่ 5.33 บทสรุป เรื่องที่ 4.4.2 อาณาจักรศรีวิชัย 
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ภาพที่ 5.34 กิจกรรมระหว่างเรียน ตอนที่ 4.4 อาณาจักรโบราณภาคใต้ 
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4. ภาพเคลื่อนไหว (วิดีโอในยูทูบ) ที่เชื่อมต่อทางเฟซบุ๊ก 
 ภาพเคลื่อนไหว เป็นคลิปวิดีโอในยูทูบ ที่ให้นักเรียนศึกษาเพ่ิมเติมแต่ละหัวเรื่อง เพ่ือให้
เข้าใจเนื้อหาสาระมากขึ้น โดยน าคลิปวิดีโอในยูทูบมาน าเสนอผ่านช่องทางส่วนแสดงความคิดเห็น                     
ท้ายหัวเรื่องในเฟซบุ๊ก มีจ านวน 8 เรื่อง ดังนี้  
 เรื่องที่ 1 อาณาจักรทวารวดี จากช่องทางยูทูบกระจกหกด้านตอน "บุญพระราชาแห่ง 
ศรีทวารวดี" ความยาว 5.39 นาที ดังภาพที่ 5.35 

 
ภาพที่ 5.35 คลิปวิดีโอในยูทูบประกอบการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม เรื่อง อาณาจักรทวารวดี 

(URL: https://www.youtube.com/watch?v=TQACBUOE71s&fbclid=IwAR19 
GWeOg0d9gp1woOzBixzmbS7vsuGKisA-_iEMBv2j0gVWdu9Xent7KAc ) 
 
 เรื่องที่ 2 อาณาจักรลพบุรี จากช่องทางยูทูบกระจกหกด้าน “ร้อยเรื่องเมืองไทย ตอน
ลพบุรีแผ่นดินทอง” ความยาว 4.50 นาที  ดังภาพที่ 5.36 

https://www.youtube.com/watch?v=TQACBUOE71s&fbclid=IwAR19GWeOg0d9gp1woOzBixzmbS7vsuGKisA-_iEMBv2j0gVWdu9Xent7KAc
https://www.youtube.com/watch?v=TQACBUOE71s&fbclid=IwAR19GWeOg0d9gp1woOzBixzmbS7vsuGKisA-_iEMBv2j0gVWdu9Xent7KAc
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ภาพที่ 5.36 คลิปวิดีโอในยูทูบประกอบการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม เรื่อง อาณาจักรลพบุรี 

(URL:https://www.youtube.com/watch?v=_x20kvo0aU0&t=147s&fbclid=IwAR3UhJErk_
mGZJQEPcxxgejFz4RQ2j5mXb9h2PXqgfJ1NvKPBa6kqrWWUTQ ) 
 
 เรื่องท่ี 3 อาณาจักรหริภุญชัย จากช่องทางยูทูบ Fine Arts 8th Chiang Mai 
“พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติหริภุญไชย จังหวัดล าพูน” ความยาว 3.09 นาที ดังภาพที่ 5.37 

 
ภาพที่ 5.37 คลิปวิดีโอในยูทูบประกอบการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม เรื่อง อาณาจักรหริภุญชัย 

(URL:https://www.youtube.com/watch?v=qoJ8U5nZn4s&fbclid=IwAR2DA5QvWXnngrQ
GLCADgUu6Lbq3FxXLsMKJR137SEqw-4Aj1Vgka167Xe0 ) 
 
 เรื่องท่ี 4 อารณาจักรโยนกเชียงแสน จากช่องทางยูทูบกระจกหกด้าน ตอน 
“พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ เชียงแสน” ความยาว 4.09 นาที ดังภาพที่ 5.38 

https://www.youtube.com/watch?v=_x20kvo0aU0&t=147s&fbclid=IwAR3UhJErk_mGZJQEPcxxgejFz4RQ2j5mXb9h2PXqgfJ1NvKPBa6kqrWWUTQ
https://www.youtube.com/watch?v=_x20kvo0aU0&t=147s&fbclid=IwAR3UhJErk_mGZJQEPcxxgejFz4RQ2j5mXb9h2PXqgfJ1NvKPBa6kqrWWUTQ
https://www.youtube.com/watch?v=qoJ8U5nZn4s&fbclid=IwAR2DA5QvWXnngrQGLCADgUu6Lbq3FxXLsMKJR137SEqw-4Aj1Vgka167Xe0
https://www.youtube.com/watch?v=qoJ8U5nZn4s&fbclid=IwAR2DA5QvWXnngrQGLCADgUu6Lbq3FxXLsMKJR137SEqw-4Aj1Vgka167Xe0
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ภาพที่ 5.38 คลิปวิดีโอในยูทูบประกอบการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม เรื่อง อาณาจักรโยนก                 

เชียงแสน 
(URL:https://www.youtube.com/watch?v=mt1MYNCxKtg&fbclid=IwAR2K9anvzAf44fEq1
Vpc2qMPJ-6GMjXxhujfX5u-hd0H23NUf8AkpgAv9u0 ) 
 
 เรื่องท่ี 5 อาณาจักรโคตรบูร จากช่องทางยูทูบกระจกหกด้าน ตอน “นครพนม” ความ
ยาว 4.52 นาที ดังภาพที่ 5.39 

 
ภาพที่ 5.39 คลิปวิดีโอในยูทูบประกอบการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม เรื่อง อาณาจักรศรีโคตรบูร 

(URL:https://www.youtube.com/watch?v=8aTeFcniURY&list=PLD2bSXV7LLGjPuti8YWs
OQ0_uL0E_95A5&index=98 ) 
 เรื่องที่ 6 อาณาจักรอิศานปุระ  จากช่องทางยูทูบกระจกหกด้าน “ร้อยเรื่องเมืองไทย 
ตอน ปราสาทสุดสยาม” ความยาว 4.11 นาที ดังภาพที่ 5.40 

https://www.youtube.com/watch?v=mt1MYNCxKtg&fbclid=IwAR2K9anvzAf44fEq1Vpc2qMPJ-6GMjXxhujfX5u-hd0H23NUf8AkpgAv9u0
https://www.youtube.com/watch?v=mt1MYNCxKtg&fbclid=IwAR2K9anvzAf44fEq1Vpc2qMPJ-6GMjXxhujfX5u-hd0H23NUf8AkpgAv9u0
https://www.youtube.com/watch?v=8aTeFcniURY&list=PLD2bSXV7LLGjPuti8YWsOQ0_uL0E_95A5&index=98
https://www.youtube.com/watch?v=8aTeFcniURY&list=PLD2bSXV7LLGjPuti8YWsOQ0_uL0E_95A5&index=98
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ภาพที่ 5.40 คลิปวิดีโอในยูทูบประกอบการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม เรื่อง อาณาจักรอิศานปุระ 

(URL:https://www.youtube.com/watch?v=eQ3tOORUO28&list=PLD2bSXV7LLGhT5dWd
KpsMajlMPlSI85yw&index=65 ) 
 
 เรื่องที่ 7 อาณาจักรตามพรลิงค์ จากช่องทางยูทูบกระจกหกด้าน “ร้อยเรื่องเมืองไทย 
ตอน นครแห่งพุทธธรรม” ความยาว 4.09 นาที ดังภาพที่ 5.41 

 
ภาพที่ 5.41 คลิปวิดีโอในยูทูบประกอบการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม เรื่อง อาณาจักรตามพรลิงค์ 

(URL:https://www.youtube.com/watch?v=A1kr_HFcFMA&list=PLD2bSXV7LLGhT5dWdK
psMajlMPlSI85yw&index=87 ) 
 
 เรื่องที่ 8 อาณาจักรศรีวิชัย จากช่องทางยูทูบกระจกหกด้าน “ร้อยเรื่องเมืองไทย ตอน 
ไขยา อารยธรรมที่ทรงคุณค่า” ความยาว 4.10 นาท ีดังภาพที่ 5.42 

https://www.youtube.com/watch?v=eQ3tOORUO28&list=PLD2bSXV7LLGhT5dWdKpsMajlMPlSI85yw&index=65
https://www.youtube.com/watch?v=eQ3tOORUO28&list=PLD2bSXV7LLGhT5dWdKpsMajlMPlSI85yw&index=65
https://www.youtube.com/watch?v=A1kr_HFcFMA&list=PLD2bSXV7LLGhT5dWdKpsMajlMPlSI85yw&index=87
https://www.youtube.com/watch?v=A1kr_HFcFMA&list=PLD2bSXV7LLGhT5dWdKpsMajlMPlSI85yw&index=87


 148 

 
ภาพที่ 5.42 คลิปวิดีโอในยูทูบประกอบการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม เรื่อง อาณาจักรศรีวิชัย 

(URL:https://www.youtube.com/watch?v=KdoHorEoN6A&list=PLD2bSXV7LLGhT5dWd
KpsMajlMPlSI85yw&index=91 ) 
 
5. กิจกรรมการเรียนโดยใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม  
 1) การท าแบบทดสอบก่อนเรียน โดยใช้ช่องทางกูเกิ้ลฟอร์มที่เชื่อมต่อทางเฟซบุ๊กดัง
ภาพที่ 5.43 

 
ภาพที่ 5.43 แบบทดสอบก่อนเรียนที่เชื่อมต่อทางเฟซบุ๊ก 

 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=KdoHorEoN6A&list=PLD2bSXV7LLGhT5dWdKpsMajlMPlSI85yw&index=91
https://www.youtube.com/watch?v=KdoHorEoN6A&list=PLD2bSXV7LLGhT5dWdKpsMajlMPlSI85yw&index=91
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 2) การแนะน าการเรียนด้วยการใช้วิดิโอถ่ายทอดสดผ่านทางเฟซบุ๊ก ดังภาพที่ 5.44 

 
ภาพที่ 5.44 การแนะน าการเรียนด้วยการใช้วิดิโอถ่ายทอดสดผ่านทางเฟซบุ๊ก 

 
  3) การน าเสนอบทเรียนทางเฟซบุ๊ก ดังภาพที่ 5.45 

 
ภาพที่ 5.45 การน าเสนอบทเรียนทางเฟซบุ๊ก 
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 4) การน าเสนอวิดีโอทางยูทูบที่เชื่อมต่อทางเฟซบุ๊ก ดังภาพที่ 5.46 

 
ภาพที่ 5.46 การน าเสนอวิดีโอทางยูทูบที่เชื่อมต่อทางเฟซบุ๊ก 

  
 5) การท ากิจกรรมระหว่างเรียน และการส่งงาน ดังภาพที่ 5.47 

 
 

ภาพที่ 5.47 การท ากิจกรรมระหว่างเรียน  
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ภาพที่ 5.47 การส่งงานทางเฟซบุ๊กในส่วนแสดงความคิดเห็นท้ายหัวเรื่อง  

 
 6) การปฏิสัมพันธ์ระหว่างเรียนทางเมสเซนเจอร์ในเฟซบุ๊ก  ดังภาพที่ 5.48 

 
 

ภาพที่ 5.48 การปฏิสัมพันธ์ระหว่างเรียนทางเมสเซนเจอร์ในเฟซบุ๊ก 
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 7) การสรุปบทเรียนด้วยการใช้วิดิโอถ่ายทอดสดผ่านทางเฟซบุ๊ก ดังภาพที่ 5.49 

 
ภาพที่ 5.49 การสรุปบทเรียนด้วยการใช้วิดิโอถ่ายทอดสดผ่านทางเฟซบุ๊ก 

 
 8) การท าแบบทดสอบหลังเรียน โดยใช้ช่องทางกูเกิ้ลฟอร์มที่เชื่อมต่อทางเฟซบุ๊ก                  
ดังภาพที่ 5.50 

 
ภาพที่ 5.50 แบบทดสอบหลังเรียนที่เชื่อมต่อทางเฟซบุ๊ก 
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 9) การตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใช้ช่องทางกูเกิ้ลฟอร์มที่เชื่อมต่อทางเฟ
ซบุ๊ก ดังภาพที่ 5.51 

 
ภาพที่ 5.51 แบบสอบถามความพึงพอใจที่เชื่อมต่อทางเฟซบุ๊ก 
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 6. แบบทดสอบหลังเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดนิแดน
ประเทศไทย  ดังภาพที่ 5.52 และภาพท่ี 5.53 

ภาพที่ 5.52 แบบทดสอบหลังเรียน  
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ภาพที่ 5.52 แบบทดสอบหลังเรียน  
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ภาพที่ 5.52 แบบทดสอบหลังเรียน  
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ภาพที่ 5.52 แบบทดสอบหลังเรียน  
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ภาพที่ 5.52 แบบทดสอบหลังเรียน  

 

 
 

ภาพที่ 5.53 การแจ้งผลคะแนนและการรายละเอียดท าแบบทดสอบหลังเสร็จสิ้นการทดสอบ 
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ภาพที่ 5.53 การแจ้งผลคะแนนและการรายละเอียดท าแบบทดสอบหลังเสร็จสิ้นการทดสอบ 
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7. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชา
ประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย  ดังภาพที่ 5.54 

 
 

ภาพที่ 5.54 แบบสอบถามความพึงอใจ  
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ภาพที่ 5.54 แบบสอบถามความพึงอใจ  
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ภาพที่ 5.54 แบบสอบถามความพึงอใจ  
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ภาพที่ 5.54 แบบสอบถามความพึงอใจ  
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ภาพที่ 5.54 แบบสอบถามความพึงอใจ  
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ภาพที่ 5.54 แบบสอบถามความพึงอใจ  
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ภาคที่ 2 
คู่มือส าหรับครูผู้สอนการใช้ชุดการสอนผ่านสือ่สังคม 

วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย  
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ค าน า 
 
 ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดน     
ประเทศไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย 
เชียงราย ได้ผ่านการทดสอบประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 คือ 80.07/80.58 สามารถ
น าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมได้ 
 หวังเป็นอย่างยิ่งว่า คู่มือส าหรับครูในการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์
ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
วิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย จะเป็นประโยชน์ส าหรับครูผู้สอนประวัติศาสตร์ในการ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสื่อสังคมในการเรียนการสอน คู่มือส าหรับครูในการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม
ฉบับนี้หากพบข้อบกพร่องประการใด ขอความอนุเคราะห์ได้แจ้งให้กับผู้ผลิตได้ทราบเพ่ือการปรับปรุง
แก้ไขให้สมบูรณ์และขออภัยมา ณ โอกาสนี้ 

 
 
 

ประชา  วงค์ศรีดา 
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สารบัญ 
 

 หน้า 
ค าน า  
สารบัญ  
1. ค าอธิบายรายวิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 มาตรฐานและตัวชี้วัด  
   วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม และหน่วยการเรียนรู้ 

 

2. ส่วนประกอบของชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
    1) สื่อที่ใช้น าเสนอผ่านเฟซบุ๊ก 
    2) การออกแบบหน้าจอบทเรียนและส่วนปฏิสัมพันธ์ในบทเรียนทางเฟซบุ๊ก 

 

3. ขั้นตอนการเรียนโดยใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
   1) ข้อแนะน าการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
   2) กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 

 

4. บทบาทของครูผู้สอนและนักเรียนในการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
    1) บทบาทของครผูู้สอน 
    2) บทบาทของนักเรียน 

 

5. การเตรียมความพร้อมก่อนการจัดการสอนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม  
6. ขั้นตอนการเข้าใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมทางเฟซบุ๊ก  
7. การปฏิสัมพันธ์ทางเมสเซนเจอร์ในการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม  
8. การตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ  
9. การประเมินผลการเรียน 
    1) การประเมินผลก่อนเรียน  
    2) การประเมินผลระหว่างเรียน 
    3) การประเมินผลหลังเรียน 

 

การตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ  
10. แหล่งอ้างอิง 
    1) บรรณานุกรม  
    2) ข้อมูลผู้ผลิต 
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1. ค าอธิบายรายวิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 มาตรฐานและตัวชี้วัด วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม และ
หน่วยการเรียนรู้ 
 
 การจัดการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย ประกอบด้วย              
(1) วัตถุประสงค์กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (2) ค าอธิบายรายวิชา
ประวัติศาสตร์ไทย 1 (3) มาตรฐานและตัวชี้วัด (4) วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม และ (5) หน่วยการ
เรียน 
 1.1 วัตถุประสงค์ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่
มีลักษณะเป็นสหวิทยาการ ครอบคลุมสาระการเรียนรู้ ได้แก่ ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ 
นิติศาสตร์ รัฐศาสตร์ สิ่งแวดล้อม สังคมวิทยา มานุษยวิทยา ประชากรศึกษา จริยธรรม ศาสนาและ
ปรัชญา จัดการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมศักยภาพการเป็นพลเมืองดีให้แก่นักเรียน ให้มีความ
รับผิดชอบ มีความสามารถทางสังคม มีความรู้ทักษะ คุณธรรมและค่านิยมที่เหมาะสม มีความรู้
กว้างขวาง มีทักษะกระบวนการต่าง ๆ ที่จะสามารถน าไปใช้ประกอบการตัดสินใจอย่างรอบคอบใน
การด าเนินชีวิต และการมีส่วนร่วมในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาในฐานะพลเมืองดี 
ตลอดจนน าความรู้ทางจริยธรรม หลักธรรมทางศาสนามาพัฒนาตนเองและสังคม ท าให้นักเรียน
ด ารงชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข เป็นศาสตร์การบูรณาการวิชาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ โดย
กิจกรรมการเรียนรู้  เพ่ือพัฒนาศักยภาพนักเรียนให้มีความรู้ ความสามารถ มีทักษะที่จ าเป็นต่อการ
ด าเนินชีวิต บนพื้นฐานของความดี มีคุณธรรม มีจิตสาธารณะ ภาคภูมิใจในความเป็นไทยเป็นพลเมือง
ดีของสังคมประเทศชาติ และของสังคมโลก มีจิตส านึกในการอนุรักษ์ สืบสานศิลปวัฒนธรรมและภูมิ
ปัญญาไทย เกิดความเข้าใจในตนเอง และผู้อ่ืน มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความแตกต่างและมี
คุณธรรม สามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิต รู้เท่าทันและสามารถปรับตัวให้สอดคล้องกับ
การเปลี่ยนแปลงของโลกในยุคปัจจุบัน เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ และสังคมโลก  
 1.2 ค าอธิบายรายวิชาประวัติศาสตร์ไทย 1  

ศึกษาประเด็นส าคัญของประวัติศาสตร์ไทย เช่น แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมาของ
ชาติไทย อาณาจักรโบราณในดินแดนไทย และอิทธิพลที่มีต่อสังคมไทย ปัจจัยที่มีผลต่อการสถาปนา
อาณาจักรไทยในช่วงเวลาต่าง ๆ  สาเหตุและผลของการปฏิรูป บทบาทของสถาบันพระมหากษัตริย์
ในการพัฒนาชาติไทยในด้านต่าง ๆ เช่น การป้องกันและรักษาเอกราชของชาติ  การสร้างสรรค์
วัฒนธรรมไทย 
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โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ศึกษา กระบวนการคิด กระบวนการสืบค้นข้อมูล 
กระบวนการกลุ่มกระบวนการแก้ปัญหาและการสังเคราะห์ 

เพ่ือให้ตระหนักถึงส าคัญของประวัติศาสตร์ไทย เช่น แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมา
ของชาติไทยอาณาจักรโบราณในดินแดนไทย และอิทธิพลที่มีต่อสังคมไทย ปัจจัยที่มีผลต่อการ
สถาปนาอาณาจักรไทยในช่วงเวลาต่าง  ๆ สาเหตุและผลของการปฏิรูป บทบาทของสถาบัน
พระมหากษัตริย์ในการพัฒนาชาติไทยในด้านต่าง ๆ  
 1.3 มาตรฐานและตัวชี้วัด  
  มาตรฐาน ส 4.1 เข้าใจความหมาย ความส าคัญของเวลา และยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตร์ สามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ 

  ม.4-6/1 ตระหนักถึงความส าคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์                          
ที่แสดงถึงการเปลี่ยนแปลงของมนุษยชาติ 

  ม.4-6/2 สร้างองค์ความรู้ใหม่ทางประวัติศาสตร์โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์
อย่างเป็นระบบ 
  มาตรฐาน ส 4.3 เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มี
ความรู้ความภูมิใจและธ ารงความเป็นไทย 

  ม.4-6/1 วิเคราะห์ประเด็นส าคัญของประวัติศาสตร์ไทย 
 1.4 วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
  1)  หลังจากศึกษาเรื่อง “อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย” แล้ว นักเรียน
สามารถระบุช่วงอายุทางประวัติศาสตร์ที่ตั้งและอาณาเขตของอาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศ
ไทย ได้ถูกต้อง 
  2)  หลังจากศึกษาเรื่อง “อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย” แล้ว นักเรียน
สามารถยกตัวอย่างหลักฐานที่แสดงถึงพัฒนาการความเจริญรุ่งเรืองของอาณาจักรโบราณในดินแดน
ประเทศไทยได้ถูกต้อง 
  3) หลังจากศึกษาเรื่อง “อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย” แล้ว นักเรียน
สามารถอธิบายลักษณะเด่นด้านศิลปกรรมของอาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทยได้ถูกต้อง 
  4) หลังจากศึกษาเรื่อง “อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย” แล้ว นักเรียน
สามารถวิเคราะห์ความเสื่อมของอาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทยได้ถูกต้อง 
  5) หลังจากศึกษาเรื่อง “อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย” แล้ว นักเรียน
สามารถวิเคราะห์อิทธิพลของอาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทยที่มีต่อพัฒนาการชาติไทยได้
ถูกต้อง 
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1.5 หน่วยการเรียนรู้ 
 

หน่วยที่ เรื่อง ชั่วโมงสอน 
1 เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ 8 
2. หลักฐานทางประวัติศาสตร์และวิธีการทางประวัติศาสตร์ 12 
3. แนวคิดเก่ียวกับชนชาติไทย 8 
4. อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย  12 

 รวม 40 

 
2. ส่วนประกอบของชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
 
 ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ประกอบด้วยส่วนการน าเสนอผ่านสื่อสังคมเฟซบุ๊ก จ านวน 2 
ส่วน คือ (1) สื่อที่ใช้น าเสนอผ่านเฟซบุ๊ก และ (2) การออกแบบหน้าจอและส่วนปฏิสัมพันธ์ใน
บทเรียนทางเฟซบุ๊ก มีรายละเอียด ดังนี้  
 2.1 สื่อที่ใช้น าเสนอผ่านเฟซบุ๊ก  
  สื่อที่ใช้ประกอบการน าเสนอผ่านสื่อสังคมเฟซบุ๊ก ประกอบด้วย (1) ข้อความและ
ค าอธิบายเนื้อหาและภาพประกอบในเนื้อหา (2) ภาพนิ่ง และ (3) คลิปวิดีโอทางยูทูบที่น าเสนอ
เนื้อหาเพ่ิมเติม โดยการเชื่อมต่อทางเฟซบุ๊ก มีรายละเอียด ดังนี้ 
  1) ข้อความและคําอธิบายเนื้อหา เป็นการอธิบายรายละเอียดของเนื้อหาจาก
สาระส าคัญ และสรุปเนื้อหาท้ายหัวเรื่องจากแนวคิดของแต่ละหัวเรื่อง 
  2) ภาพนิ่ง เป็นภาพที่สอดคล้องกับเนื้อหาในแต่ละหัวเรื่อง 

  3) ภาพเคลื่อนไหว เป็นคลิปวิดีโอในยูทูบ ที่ให้นักเรียนศึกษาเพ่ิมเติม                                    
แต่ละหัวเรื่อง เพ่ือให้เข้าใจเนื้อหาสาระมากข้ึน โดยน าคลิปวิดีโอในยูทูบมาน าเสนอผ่านเฟซบุ๊ก                   
มีจ านวน 8 เรื่อง ดังนี้  

  เรื่องท่ี 1 อาณาจักรทวารวดี จากช่องทางยูทูบกระจกหกด้าน ตอน "บุญพระราชา
แห่งศรีทวารวดี" ความยาว 5.39 นาที  

เรื่องท่ี 2 อาณาจักรลพบุรี จากช่องทางยูทูบกระจกหกด้าน “ร้อยเรื่องเมืองไทย 
ตอนลพบุรีแผ่นดินทอง” ความยาว 4.50 นาที 
  เรื่องท่ี 3 อาณาจักรหริภุญชัย จากช่องทางยูทูบ Fine Arts 8th Chiang Mai 
“พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติหริภุญไชย จังหวัดล าพูน” ความยาว 3.09 นาที  
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  รื่องที่ 4 อารณาจักรโยนกเชียงแสน จากช่องทางยูทูบกระจกหกด้าน ตอน 
“พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ เชียงแสน” ความยาว 4.09 นาที  
  เรื่องท่ี 5 อาณาจักรโคตรบูร จากช่องทางยูทูบกระจกหกด้าน ตอน “นครพนม” 
ความยาว 4.52 นาที  
  เรื่องท่ี 6 อาณาจักรอิศานปุระ  จากช่องทางยูทูบกระจกหกด้าน “ร้อยเรื่อง
เมืองไทย ตอน ปราสาทสุดสยาม” ความยาว 4.11 นาที  
  เรื่องท่ี 7 อาณาจักรตามพรลิงก์ จากช่องทางยูทูบกระจกหกด้าน “ร้อยเรื่อง
เมืองไทย ตอน นครแห่งพุทธธรรม” ความยาว 4.09 นาที  
  เรื่องท่ี 8 อาณาจักรศรีวิชัย จากช่องทางยูทูบกระจกหกด้าน “ร้อยเรื่องเมืองไทย 
ตอน ไขยา อารยธรรมที่ทรงคุณค่า” ความยาว 4.10 นาท ี 
 2.2 การออกแบบหน้าจอบทเรียนและส่วนปฏิสัมพันธ์ในบทเรียนทางเฟซบุ๊ก 
  การออกแบบหน้าจอบทเรียนและส่วนปฏิสัมพันธ์ในบทเรียนทางเฟซบุ๊ก 
ประกอบด้วย (1) หน้าจอการเรียนทางเฟซบุ๊ก (2) ส่วนปฏิสัมพันธ์ในบทเรียนทางเฟซบุ๊ก มี
รายละเอียด ดังนี้ 
  1) หน้าจอบทเรียนทางเฟซบุ๊ก ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมแบ่งหน้าจอในเฟซบุ๊ก                     
เป็น 5 ส่วน ดังนี้ 
  ส่วนที่ 1 ส่วนบนของหน้าจอเฟซบุ๊ก แสดงภาพหน้าปกของกลุ่มเรียน ประกอบด้วย                  
ชื่อมหาวิทยาลัย สาขาวิชา แขนงวิชา ผู้จัดท า ชื่อหัวข้อการศึกษาค้นคว้าอิสระ ดังภาพที่ 5.55 
 

 
 

ภาพที่ 5.55 แสดงส่วนบนของหน้าจอเฟซบุ๊ก 
  ส่วนที่ 2 ส่วนแถบเมนูของเฟซบุ๊ก แสดงข้อมูล การสนทนา สมาชิก งานกิจกรรม สื่อ 
และไฟล์ที่โพสต์ลงในกลุ่ม ดังภาพที่ 5.56 
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ภาพที่ 5.56 ส่วนแถบเมนูของเฟซบุ๊ก 
  ส่วนที่ 3 ส่วนแถบเมนูการพิมพ์และการโพสต์ของเฟซบุ๊ก แสดงช่องทางในการสื่อสาร
ระหว่างผู้ใช้เฟซบุ๊ก ได้แก่ การโพสต์ข้อความ รูปภาพหรือวิดีโอ การแท็กผู้คน และการแสดง
ความรู้สึก/กิจกรรม ที่เกิดขึ้นในเฟซบุ๊ก ดังภาพที่ 5.57 

 
ภาพที่ 5.57 ส่วนแถบเมนูการพิมพ์และการโพสต์ของเฟซบุ๊ก 

  ส่วนที่ 4 ส่วนนําเสนอเนื้อหา แสดงเนื้อหาสาระตามหัวเรื่อง และกิจกรรมระหว่างเรียน                  
ของนักเรียน ดังภาพที่ 5.58  

 
ภาพที่ 5.58 ส่วนน าเสนอเนื้อหา 

   ส่วนที่ 5 ส่วนแสดงสมาชิก เป็นส่วนที่แสดงจ านวนสมาชิก สามารถเพ่ิมจ านวนหรือ
ลบสมาชิกในกลุ่มที่เรียนประวัติศาสตร์ไทย1 30104-62 ดังภาพที่ 5.59 
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ภาพที่ 5.59 ส่วนแสดงสมาชิก 

  2) ส่วนปฏิสัมพันธ์ทางเมสเซนเจอร์ในเฟซบุ๊ก แบ่งหน้าจอเป็น 3 ส่วน ดังนี้  
ส่วนที่ 1 ส่วนชื่อนักเรียน แสดงชื่อนักเรียนที่เป็นสมาชิกกลุ่มเรียน 
ส่วนที่ 2 ส่วนแสดงข้อความการปฏิสัมพันธ์ แสดงผลรายละเอียดของการปฏิสัมพันธ์

ระหว่างผู้สอนกับนักเรียน และนักเรียนกับนักเรียน โดยจะแสดงข้อความ รูปภาพ คลิปภาพวิดีโอหรือ
ภาพเคลื่อนไหว ที่เกิดจากการปฏิสัมพันธ์  

ส่วนที่ 3 ส่วนพ้ืนที่การพิมพ์ปฏิสัมพันธ์ แสดงช่องทางการปฏิสัมพันธ์ด้วยการพิมพ์
ข้อความ แทรกรูปภาพ หรือคลิปภาพวิดีโอหรือภาพเคลื่อนไหว เป็นการสื่อสารระหว่างผู้สอนกับ
นักเรียน จากการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม  

การแสดงผลส่วนปฏิสัมพันธ์ทางเมสเซนเจอร์ในเฟซบุ๊ก ปรากฏรายละเอียดของ
หน้าจอดังภาพที่ 5.60 

 
ภาพที่ 5.60 การแสดงผลส่วนปฏิสัมพันธ์ทางเมสเซนเจอร์ในเฟซบุ๊ก 

 
3. ข้ันตอนการเรียนโดยใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
 
 ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม มีขั้นตอนการเรียน ประกอบด้วย  (1) ข้อแนะน าการใช้ชุดการ
สอนผ่านสื่อสังคม และ (2) กิจกรรมการเรียนโดยใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
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 3.1 ข้อแนะน าการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
  ข้อแนะน าการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ด าเนินการ 2 รูปแบบ คือ (1) การแนะน า   
การเรียนด้วยการใช้วิดิโอถ่ายทอดสดผ่านทางเฟซบุ๊ก และ (2) การแนะน าการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อ
สังคมทางหน้าจอเฟซบุ๊ก มีรายละเอียด ดังนี้  
  1) การแนะนําการเรียนด้วยการใช้วิดิโอถ่ายทอดสดผ่านทางเฟซบุ๊ก ดังภาพที่ 5.61 
 
  

 
ภาพที่ 5.61 การแนะน าการเรียนด้วยการใช้วิดิโอถ่ายทอดสดผ่านทางเฟซบุ๊ก 

 
  2) การแนะนําการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมทางหน้าจอเฟซบุ๊ก โดยจะปรากฏด้าน
บนสุดของหน้ากลุ่มเรียน ประวัติศาสตร์ไทย 1 30104-62 ทางเฟซบุ๊ก ดังภาพที่ 5.62 

 
ภาพที่ 5.62 การแนะน าการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมทางหน้าจอเฟซบุ๊ก 
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 3.2 กิจกรรมการเรียนโดยใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
  กิจกรรมการสอนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคมทางเฟซบุ๊ก มี 8 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1) การทําแบบทดสอบก่อนเรียน โดยใช้ช่องทางกูเกิ้ลฟอร์มที่เชื่อมต่อทางเฟซบุ๊ก                      
ดังภาพที่ 5.63  

 
ภาพที่ 5.63 แบบทดสอบก่อนเรียนที่เชื่อมต่อทางเฟซบุ๊ก 

 
2) การนําเสนอบทเรียนในเฟซบุ๊ก โดยผู้สอนโพสต์เนื้อหาบทเรียนทีละตอน ทีละหัว

เรื่อง ดังภาพที่ 5.64  

 
ภาพที่ 5.64 การน าเสนอบทเรียนในเฟซบุ๊ก 
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3) การนําเสนอวิดีโอทางยูทูบท่ีเชื่อมต่อทางเฟซบุ๊ก ดังภาพที่ 5.65 

 
ภาพที่ 5.65 การน าเสนอวิดีโอทางยูทูบที่เชื่อมต่อทางเฟซบุ๊ก 

 
4) การทํากิจกรรมระหว่างเรียน และการส่งงาน ดังภาพที่ 5.66 และภาพที่ 5.67 

 
 

ภาพที่ 5.66 การท ากิจกรรมระหว่างเรียน  
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ภาพที่ 5.67 การส่งงานทางเฟซบุ๊กในส่วนแสดงความคิดเห็นท้ายหัวเรื่อง  

 
5) การปฏิสัมพันธ์ระหว่างเรียนทางเมสเซนเจอร์ในเฟซบุ๊ก ดังภาพที่ 5.68 

 
ภาพที่ 5.68 การปฏิสัมพันธ์ระหว่างเรียนทางเมสเซนเจอร์ในเฟซบุ๊ก 
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6) การสรุปบทเรียนด้วยการใช้วิดิโอถ่ายทอดสดผ่านทางเฟซบุ๊ก ดังภาพที่ 5.69 

 
 

ภาพที่ 5.69 การสรุปบทเรียนด้วยการใช้วิดิโอถ่ายทอดสดผ่านทางเฟซบุ๊ก 
7) การทําแบบทดสอบหลังเรียน โดยใช้ช่องทางกูเกิ้ลฟอร์มที่เชื่อมต่อทางเฟซบุ๊ก                  

ดังภาพที่ 5.70 

 
ภาพที่ 5.70 แบบทดสอบหลังเรียนที่เชื่อมต่อทางเฟซบุ๊ก 
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8) การตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใช้ช่องทางกูเก้ิลฟอร์มที่เชื่อมต่อทางเฟซบุ๊ก 
ดังภาพที่ 5.71 

 
ภาพที่ 5.71 แบบสอบถามความพึงพอใจที่เชื่อมต่อทางเฟซบุ๊ก 

 
4. บทบาทของครูผู้สอนและนักเรียนในการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
 
 บทบาทของครูผู้สอนและนักเรียนในการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคมผ่านเฟซบุ๊ก 
ประกอบด้วย (1) บทบาทของครูผู้สอน (2) การเตรียมความพร้อมของครูผู้สอน (3) บทบาทของ
นักเรียน และ (4) การเตรียมความพร้อมของนักเรียน 

 4.1 บทบาทของครูผู้สอน  
  1) ครูต้องคอยให้คําแนะนํา คําปรึกษา เมื่อนักเรียนมีข้อสงสัยหรือเกิดปัญหา
ทางการเรียนทีเ่กี่ยวกับการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 

  2) ครูต้องคอยกระตุ้นให้นักเรียนกระตือรือร้นในการเรียนรู้ โดยการใช้ชุดการสอน
ผ่านสื่อสังคมและปฏิบัติกิจกรรมระหว่างเรียนตามที่ก าหนด และมีปฏิสัมพันธ์กับนักเรียนตลอดเวลา  

  3) ครูต้องคอยสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน โดยเฉพาะการใช้สื่อ
เทคโนโลยีและสื่อสังคมเฟซบุ๊ก เพ่ือไม่ให้นักเรียนเปลี่ยนจุดสนใจไปท ากิจกรรมอ่ืน นอกเหนือจากการ
เรียนและการท ากิจกรรมระหว่างเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม  
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 4.2 การเตรียมความพร้อมของครูผู้สอน 
       1) ก่อนการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 

(1) ครูต้องศึกษาคู่มือการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมอย่างละเอียด 
(2) ครูต้องตรวจสอบความพร้อมของเนื้อหา สื่อประกอบที่ใช้ในการเรียนด้วยชุด

การสอนผ่านสื่อสังคมทุกครั้งก่อนการสอน  
(3) ประสานงานกับฝ่ายเทคโนโลยีในการเตรียมความพร้อมและตรวจสอบ

คอมพิวเตอร์และระบบอินเทอร์เน็ตให้พร้อมก่อนการจัดการสอนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม  
2) ขณะใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 

(1) ครูต้องชี้แจงให้นักเรียนเข้าใจขั้นตอนการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม               
ให้กับนักเรียนอย่างละเอียดและชัดเจน 

(2) ครูต้องตรวจสอบการแสดงความคิดเห็นทางเฟซบุ๊ก และปฏิสัมพันธ์                    
ทางเมสเซนเจอร์ และให้ความสนใจในการท ากิจกรรมระหว่างเรียนของนักเรียน  

(3) ครูต้องตรวจสอบความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนอย่างสม่ า เสมอ 
กระตุ้นให้นักเรียนศึกษาและปฏิบัติกรรมระหว่างเรียนจากชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ทั้งการศึกษา
รายบุคคล และการปฏิบัติกิจกรรมเป็นรายกลุ่ม โดยการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และมีปฏิสัมพันธ์                     
ในการท างานร่วมกันอย่างมีประสิทธิภาพ 

(4) ครูต้องคอยให้ค าชื่นชม ข้อแนะน าที่ดีเพ่ือเป็นการให้ก าลังใจและเสริมแรง
ทางบวกให้กับนักเรียนในการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
  3) หลังใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 

(1) ครูต้องตรวจสอบการส่งงานของนักเรียนให้เป็นไปตามก าหนดเวลา  
(2) ตรวจงานนักเรียนอย่างสม่ าเสมอและให้ผลย้อนกลับแก่นักเรียนทันทีที่ตรวจ

งานนักเรียนเสร็จสิ้น  
(3) น าคะแนนแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน ที่เก็บรวบรวมข้อมูลไว้ในกูเกิ้ล

ไดร์ฟ มาตรวจสอบเพื่อดูการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้และความก้าวหน้าทางการเรียน 
(4) สังเกตการมีปฏิสัมพันธ์ในการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ทั้งระหว่าง

ผู้สอนกับนักเรียน และนักเรียนกับนักเรียน 
 4.3 บทบาทของนักเรียน  

       1) เป็นผู้ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน ใส่ใจในการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
  2) ปฏิบัติตามคําแนะนํา หากเกิดปัญหาหรือข้อสงสัยเกี่ยวกับการใช้ชุดการสอนผ่าน

สื่อสังคมการใช้ชุดการสอน ต้องขอค าปรึกษาจากครผูู้สอน 
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 4.4 การเตรียมความพร้อมของนักเรียน 
       1) ก่อนการเรียนโดยใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 

(1) ศึกษาข้อแนะน าการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมอย่างละเอียด 
(2) ตรวจสอบความพร้อมของคอมพิวเตอร์และระบบอินเทอร์เน็ตให้พร้อมก่อน

การเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม   
       2) ขณะเรียนโดยใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 

(1) ท าความเข้าใจขั้นตอนการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคมอย่างละเอียด 
(2) กระตือรือร้นในการศึกษาเนื้อหาตามล าดับขั้นตอนอย่างเคร่งครัด  
(3) ปฏิบัติกรรมระหว่างเรียนจากชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ทั้งงานรายบุคคล 

และงานรายกลุ่ม โดยการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และมีปฏิสัมพันธ์ในการท างาน ร่วมกันอย่างมี
ประสิทธิภาพ 

(4) แสดงความคิดเห็นทางเฟซบุ๊ก และปฏิสัมพันธ์ทางเมสเซนเจอร์ อย่าง
สร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ 

(5) มีปฏิสัมพันธ์กับครู และกับเพ่ือนนักเรียน และปฏิบัติกิจกรรมระหว่างเรียน               
ตามท่ีก าหนดในการใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมด้วยความตั้งใจ 

(6) มีความซื่อสัตย์และความรับผิดชอบต่อตนเองในการเรียนและการส่งงาน
ตามท่ีก าหนด 

     3) หลังการเรียนโดยใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
(1) ตรวจสอบการส่งงานของตนเองให้เป็นไปตามก าหนดเวลา  
(2) ตรวจสอบความก้าวหน้าทางการเรียนของตนเองอย่างสม่ าเสมอ  
(3) น าผลที่ได้จากการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคมมาพัฒนาตนเองทั้งการ

เรียนและการใช้เทคโนโลยีสื่อสังคมให้เป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของตนเอง  
 
5. การเตรียมความพร้อมก่อนการจัดการสอนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
 
 การเตรียมความพร้อมก่อนการจัดการสอนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ประกอบด้วย                  
(1) การเตรียมความพร้อมของสถานที่และอุปกรณ์ในการจัดการสอนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
และ (2) การเตรียมความพร้อมของนักเรียน มีรายละเอียด ดังนี้ 
 5.1 การเตรียมความพร้อมของสถานที่และอุปกรณ์ในการจัดการสอนด้วยชุดการ
สอนผ่านสื่อสังคม  
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  1) การเตรียมความพร้อมของสถานที่ ในการทดลองใช้ชุ ดการสอน คือ 
ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศ โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย 
เชียงราย ได้ประสานงานกับเจ้าหน้าที่ประจ าศูนย์ เพ่ืออ านวยความสะดวกในการเข้าใช้บริการ 
  2) ทดสอบความพร้อมของเครื่องคอมพิวเตอร์ การเชื่อมต่อกับระบบเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต ที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
  3) การเตรียความพร้อมในการเชื่อมต่อกับสื่อสังคมเฟซบุ๊กของนักเรียน โดยเชื่อมต่อ
กับชื่อกลุ่มเรียนประวัติศาสตร์ไทย 1 30104-62   

 5.2 การเตรียมความพร้อมของนักเรียน  
  โดยการแนะน านักเรียนอย่างละเอียดเกี่ยวกับขั้นตอนการเรียนด้วยชุดการสอนผ่าน

สื่อสังคม เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ดังนี้  
 1) การเข้ากลุ่มเรียนในเฟซบุ๊ก ชื่อกลุ่มประวัติศาสตร์ไทย 1 30104-62  
 2) การเข้าสู่บทเรียนชุดการสอนผ่านสื่อสังคมในเฟซบุ๊ก และรูปแบบวิธีการเรียน  
 3) การใช้แบบฝึกปฏิบัติ การทํากิจกรรมระหว่างเรียน  
 4) การส่งงานและการปฏิสัมพันธ์  
 5) การทําแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน  

 
6. ขั้นตอนการเข้าใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
 
 การเข้าใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมส าหรับครูผู้สอนและนักเรียน มีขั้นตอนการใช้งานเฟ
ซบุ๊กเหมือนกัน โดยมีรายละเอียด ดังนี้  
 1) เปิดเครื่องคอมพิวเตอร์ ที่มีการเชื่อมต่อกับระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต  
 2) เข้าสู่ระบบของเฟซบุ๊ก จากบราวเซอร์ Google Chrome, Firefox หรือ Internet 
Explorer หรือ Browser  
 3) ป้อนข้อมูลส่วนตัว ในการเข้าสู่ระบบของเฟซบุ๊ก  
 4) เข้าสู่หน้าจอแรกของเฟซบุ๊ก  
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 5) เข้าสู่หน้าจอแรกของกลุ่มเรียน ประวัติศาสตร์ไทย 1 30104-62 ดังภาพที่ 5.72

 
ภาพที่ 5.72 หน้าจอแรกของกลุ่มเรียน ประวัติศาสตร์ไทย 1 30104-62  

 
7. การปฏิสัมพันธ์ทางเมสเซนเจอร์ในการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
  
 การปฏิสัมพันธ์ทางเมสเซนเจอร์ เป็นการสื่อสารระหว่างครูและนักเรียน และระหว่าง
นักเรียนกับนักเรียน ในระหว่างการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม เรื่อง อาณาจักรโบราณใน
ดินแดนประเทศไทย โดยมีขั้นตอนการใช้งานการปฏิสัมพันธ์ เหมือนกันทั้งในส่วนของครูผู้สอนและ
นักเรียน เมื่อเข้าสู่ระบบของเฟซบุ๊กแล้ว โดยมีรายละเอียดของการปฏิสัมพันธ์ทางเมสเซนเจอร์ใน        
เฟซบุ๊ก ดังนี้  

 1) เปิดเครื่องคอมพิวเตอร์ ที่มีการเชื่อมต่อกับระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต  
 2) เข้าสู่ระบบของเฟซบุ๊ก จากบราวเซอร์ Google Chrome, Firefox หรือ Internet 

Explorer หรือ Browser  
 3) ป้อนข้อมูลส่วนตัวของครู ในการเข้าสู่ระบบของเฟซบุ๊ก  

 4) เข้าสู่หน้าจอแรกของเฟซบุ๊ก  
 5) เข้าสู่หน้าจอแรกของกลุ่มเรียน ประวัติศาสตร์ไทย 1 30104-62  

 6) สัญลักษณ์เมสเซนเจอร์จะปรากฏขวามือ ด้านบนของเฟซบุ๊ก ดังภาพที่ 5.73 
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ภาพที่ 5.73 สัญลักษณ์เมสเซนเจอร์จะปรากฏขวามือด้านบนของเฟซบุ๊ก 

 7) กดเลือกสัญลักษณ์เมสเซนเจอร์ เพ่ือเริ่มปฏิสัมพันธ์ทางเมสเซนเจอร์  ระหว่าง                     
ทีน่ักเรียนศึกษาบทเรียนและท ากิจกรรมระหว่างเรียนจากชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ดังภาพที่ 5.74 

 
ภาพที่ 5.74 การปฏิสัมพันธ์ทางเมสเซนเจอร์ 

 
7. การตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ 
  
 การตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อ
สังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย โดยเป็นแบบสอบถาม
ที่สร้างขึ้นในกูเกิ้ลฟอร์ม เก็บรวบรวมข้อมูลในกูเกิ้ลไดร์ฟของครูโดยการเชื่อมต่อทางเฟซบุ๊ก                  
ดังภาพที่ 5.75  
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ภาพที่ 5.75 แบบสอบถามความพึงพอใจโดยการเชื่อมต่อทางเฟซบุ๊ก 

 
8. การประเมินผลการเรียน 
 
 ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดน
ประเทศไทย ก าหนดการประเมินการเรียนของนักเรียน คือ (1) การประเมินผลก่อนเรียน (2) การ
ประเมินกิจกรรมระหว่างเรียน และ (3) การประเมินผลหลังเรียน โดยมีรายละเอียด ดังนี้  
 1) การประเมินผลก่อนเรียน เป็นแบบทดสอบ จ านวน 15 ข้อ ซึ่งแบบทดสอบ   แต่ละ
ข้อมีค่าคะแนนข้อละ 1 คะแนน นักเรียนท าแบบทดสอบผ่านช่องทางกูเกิ้ลฟอร์มที่เชื่อมต่อกับเฟซบุ๊ก 
หลังจากการท าแบบทดสอบเสร็จสิ้น นักเรียนจะทราบผลคะแนนสอบทันที และเก็บข้อมูลไว้ที่กูเกิ้ล
ไดร์ฟของครูผู้สอน 
 2) การประเมินผลระหว่างเรียน เป็นกิจกรรมระหว่างเรียนที่ก าหนดให้นักเรียนท า
หลังจากการเรียนเนื้อหาและศึกษาคลิปวิดีโอในยูทูบทางเฟซบุ๊ก เป็นแบบฝึกหัดที่ก าหนดให้นักเรียน
ท าเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม ก าหนดช่องทางและวิธีการในการส่งงาน ดังนี้ (1) งานรายบุคคลให้
นักเรียนส่งงานทางเมสเซนเจอร์ในเฟซบุ๊ก และ (2) งานรายกลุ่มให้นักเรียนส่งงานในส่วนแสดงความ
คิดเห็นท้ายหัวเรื่อง โดยครูผู้สอนก าหนดระยะเวลาในการท างานและการส่งงานของนั กเรียน และ
ตรวจผลงานทางเฟซบุ๊ก  
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 3) การประเมินผลหลังเรียน เป็นแบบทดสอบ จ านวน 15 ข้อ ซึ่งแบบทดสอบ แต่ละข้อ
มีค่าคะแนนข้อละ 1 คะแนน นักเรียนท าแบบทดสอบผ่านช่องทางกูเกิ้ลฟอร์มที่เชื่อมต่อกับเฟซบุ๊ก 
หลังจากการท าแบบทดสอบเสร็จสิ้น นักเรียนจะทราบผลคะแนนสอบทันที และเก็บข้อมูลไว้ที่กูเกิ้ล
ไดร์ฟของครูผู้สอน 
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ภาคที่ 3 
แหล่งอ้างอิง 
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2. ข้อมูลผู้ผลิต 
 
นายประชา  วงค์ศรีดา  ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ 
   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
   โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย  
   อ าเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย  
   ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 36 
   กระทรวงศึกษาธิการ 

 



บทท่ี  6 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การวิจัย เรื่องการพัฒนาชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย  1 เรื่อง 
อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์
จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย ผู้วิจัยได้ทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนผ่านสื่อสังคมแล้ว สรุปการ
วิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
 

1. สรุปการวิจัย 
 
 1.1 รูปแบบการวิจัย เป็นการวิจัยและพัฒนา 
 1.2 วัตถุประสงค์การวิจัย 
  1.2.1 เพื่อพัฒนาชุดการสอนผ่านสื่อสังคม  วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง 
อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ท่ีก าหนด 
  1.2.2 เพื่อศึกษาความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียน ที่เรียนด้วยชุดการสอน
ผ่านสื่อสังคม เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย 
  1.2.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย 
 1.3 สมมติฐานการวิจัย 
  1.3.1 ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณ 
ในดินแดนประเทศไทย มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80  
  1.3.2 นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม เรื่อง อาณาจักรโบราณใน
ดินแดนประเทศไทย มีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  1.3.3 นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม เรื่อง อาณาจักรโบราณใน
ดินแดนประเทศไทย มีความพึงพอใจต่อชุดการสอนผ่านสื่อสังคมในระดับมาก 
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 1.4 การด าเนินการวิจัย 
  1.4.1 ประชากรการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์        
จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย จ านวน 4 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 141 คน กลุ่มตัวอย่างการวิจัย 
คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงรายที่เรียนในภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 35 คน โดยวิธีการ  สุ่มแบบกลุ่ม 
  1.4.2 เครื่องมือการวิจัย  

เครื่องมือการวิจัย ประกอบด้วย (1) ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชา
ประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย (2) แบบทดสอบก่อนและหลัง
เรียน และ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ได้ผ่าน
การตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิเรียบร้อยแล้ว มีรายละเอียด ดังนี้ 

1) ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณ               
ในดินแดนประเทศไทย มีขั้นตอนการสร้าง 7 ขั้น ดังนี้ ขั้นที่ 1 ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัย                
ที่เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย ชุดการสอนสื่อสังคม และการสอนประวัติศาสตร์ ขั้นที่ 2 วิเคราะห์สาระ
และมาตรฐาน ตัวชี้วัด และคําอธิบายรายวิชา  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ขั้นที่  3 เขียนแผนการสอนประจําหน่วยและแผนการสอนประจําตอน 
ประกอบด้วย ตอนที่ หัวเรื่อง แนวคิด วัตถุประสงค์ กิจกรรมการเรียน สื่อการสอน และการ
ประเมินผลการเรียน ขั้นที่ 4 ออกแบบและผลิตบทเรียนทางเฟซบุ๊ก ประกอบด้วย (1) การออกแบบ
บทเรียนผ่านเฟซบุ๊ก ประกอบด้วย ข้อความและค าอธิบายเนื้อหาและภาพประกอบ ภาพนิ่ง และคลิป
วิดีโอทางยูทูบที่น าเสนอเนื้อหาเพ่ิมเติม และ (2) การออกแบบหน้าจอและส่วนปฏิสัมพันธ์ในบทเรียน
ทางเฟซบุ๊ก ขั้นที่ 5 การตรวจสอบคุณภาพชุดการสอนผ่านสื่อสังคม โดยผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ด้าน 
คือ (1) ด้านเนื้อหา ผลการประเมินอยู่ในระดับดี (2) ด้านวัดและประเมินผล ผลการประเมินอยู่ใน
ระดับดี และ (3) ด้านเทคโนโลยีการศึกษา ผลการประเมินอยู่ในระดับดี ขั้นที่ 6 ปรับปรุงคุณภาพชุด
การสอนผ่านสื่อสังคม ตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิ และ ขั้นที่ 7 ทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอน
ผ่านสื่อสังคม ประกอบด้วย (1) การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว (2) การทดสอบประสิทธิภาพ
แบบกลุ่ม และ (3) การทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนาม  

2) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง 
อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย มีขั้นตอนการสร้าง 8 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 สร้างตาราง
วิเคราะห์วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ขั้นที่ 2 ศึกษาเอกสาร และตําราที่เกี่ยวกับการสร้างแบบทดสอบ 
ขั้นที่ 3 กําหนดรูปแบบของแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน เป็นแบบทดสอบคู่ขนาน 
แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ จ านวน 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ เป็นแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 15 
ข้อ และแบบทดสอบหลังเรียน จ านวน 15 ข้อ ขั้นที่ 4 สร้างแบบทดสอบ เป็นแบบทดสอบคู่ขนาน 
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แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 50 ข้อ โดยแบ่งแบบทดสอบออกเป็น 2 ชุด คือ (1) 
แบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 25 ข้อ และแบบทดสอบหลังเรียน จ านวน 25 ข้อ รวม 50 ข้อขั้นที่ 5 
ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ โดยผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 2 ด้าน คือ (1) ด้านวัดและประเมินผล 
ผลการประเมินอยู่ในระดับดี และ (2) ด้านเนื้อหา ผลการประเมินอยู่ในระดับดี ขั้นที่ 6 ปรับปรุงแก้ไข
แบบทดสอบ ตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิ ขั้นที่ 7 ทดสอบประสิทธิภาพของแบบทดสอบ ผลการ
ทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนผ่านสื่อสังคม เรื่องอาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย มีค่า
ความยากง่าย ระหว่าง 0.22-0.78 และค่าอ านาจจ าแนก มีค่าระหว่าง 0.44-0.84 ผลการวิเคราะห์ค่า
ความเที่ยงของแบบทดสอบก่อนเรียน มีค่าเท่ากับ 0.61 และแบบทดสอบหลังเรียน มีค่าเท่ากับ 0.65 
และ ขั้นที่ 8 จัดทําแบบทดสอบฉบับสมบูรณ์  

3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อ
สังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย มีขั้นตอนการสร้าง 8 
ขั้น ดังนี้ ขั้นที่ 1 ศึกษาเอกสาร ตําราที่เกี่ยวกับการสร้างแบบสอบถาม ขั้นที่ 2 กําหนดสิ่งที่จะ
สอบถาม คือ (1) ประเมินคุณภาพของชุดการสอนผ่านสื่อสังคม และ (2) ผลจากการใช้ชุดการสอน
ผ่านสื่อสังคม ขั้นที่ 3 กําหนดลักษณะของแบบสอบถาม คือ (1) แบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่า 
5 ระดับ ของลิคเคริ์ท (Likert rating scales) และ (2) แบบสอบถามแบบเขียนตอบ ขั้นที่ 4 สร้าง
แบบสอบถาม จ านวน 3 ตอน คือ ตอนที่ 1 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนด้านคุณภาพของ
ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม จ านวน 10 ข้อ ตอนที่ 2 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนด้านผล
การเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม จ านวน 9 ข้อ และ ตอนที่ 3 แบบสอบถามแบบเขียนตอบ
จ านวน 1 ข้อ ขั้นที่ 5 ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจโดยผู้ทรงคุณวุฒิ  ด้านวัด
และประเมินผล ผลการประเมินอยู่ในระดับดี และด้านเนื้อหา ผลการประเมินอยู่ในระดับดี ขั้นที่ 6 
ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถาม ขั้นที่ 7 ทดลองใช้แบบสอบถาม และ ขั้นที่ 8 จัดพิมพ์และสร้าง
แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์             
  1.4.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล มี 5 ขั้น ดังนี้ ขั้นที่ 1 เตรียมความพร้อมของ
สถานที่และอุปกรณ์ในการทดลองใช้ชุดการสอน ขั้นที่ 2 เตรียมความพร้อมของกลุ่มตัวอย่าง ขั้นที่ 3 
ทดสอบประสิทธิภาพการใช้ชุดการสอน ด าเนินการทดสอบประสิทธิภาพ 3 ขั้นตอน คือ (1) การ
ทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว (2) การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม และ (3) การทดสอบ
ประสิทธิภาพแบบภาคสนาม ขั้นที่ 4 ดําเนินการทดลองใช้ชุดการสอน ประกอบด้วย (1) การ
ปฐมนิเทศ (2) การประเมินก่อนเรียน (3) การศึกษาบทเรียน (4) การท ากิจกรรมระหว่างเรียนและการ
ส่งงาน (5) การปฏิสัมพันธ์ผ่านสื่อสังคม (6) การประเมินหลังเรียน และ (7) การตอบแบบสอบถาม
ความพึงพอใจ และ ขั้นที่ 5 การเก็บรวบรวมข้อมูล จากแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลัง
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เรียน จากกิจกรรมระหว่างเรียน จากการสัมภาษณ์ในการทดลองแบบเดี่ยวและการทดลองแบบกลุ่ม 
และจากการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน  
  1.4.4 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลการทดสอบประสิทธิภาพของชุด
การสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย โดยใช้
ค่าประสิทธิภาพ E1/E2 การทดสอบค่าที ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 1.5 ผลการวิจัย สรุปผลการวิจัย ดังนี้  
  1.5.1 ผลการทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนผ่านสื่อสังคม  วิชา
ประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย มีค่าประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่
ก าหนด คือ 80.07/80.58                
  1.5.2 ผลความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอน                   
ผ่านสื่อสังคม  วิชาประวัติศาสตร์ ไทย 1  เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย                     
มีความก้าวหน้าทางการเรียนหลังเรียนเพิ่มข้ึนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  1.5.3 ผลความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชา
ประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
 

2.  อภิปรายผล 
  
 2.1 การศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
  การพัฒนาชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักร
โบราณในดินแดนประเทศไทย มีประสิทธิภาพ 80.07/80.59 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ 80/80 
สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ (1) การออกแบบชุดการสอนผ่านสื่อสังคม และ 
(2) การก าหนดรูปแบบการเรียน การก าหนดกิจกรรมระหว่างเรียน และการปฏิสัมพันธ์ในการเรียน
ด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม รายละเอียด ดังนี้ 
  2.1.1 การออกแบบชุดการสอนผ่านสื่อสังคม เป็นการก าหนดรูปแบบการเรียน
ด้วยบทเรียนผ่านสื่อสังคมประเภทเฟซบุ๊ก วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณ              
ในดินแดนประเทศไทย มีการออกแบบตามขั้นตอนของระบบการผลิตชุดการสอนแผนจุฬาและ             
ชุดการสอนอิเล็กทรอนิกส์ ของศาสตราจารย์ ดร.ชัยยงค์ พรหมวงศ์ มีการจัดเรียงล าดับเนื้อหา                    
ที่เป็นระบบ กิจกรรมระหว่างเรียนเน้นการจัดล าดับกิจกรรมให้เป็นไปตามเนื้อหาจากง่ายไปหายาก
ตามโครงสร้างล าดับการเรียนรู้ของบลูม การออกแบบบทเรียนมีการอธิบายเนื้อหาสาระ                           
ที่มีภาพประกอบที่ชัดเจน  มีภาพเคลื่อนไหว (คลิปวิดีโอในยูทูบ) ที่เชื่อมต่อกับการเรียนผ่านเฟซบุ๊ก 
ท าให้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมในการเรียนประวัติศาสตร์ มีความน่าสนใจ ทันสมัย ไม่น่าเบื่อ นักเรียน
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เกิดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียนมากยิ่งขึ้น  ผู้วิจัยออกแบบบทเรียนให้สะดวกต่อการใช้งาน  
โดยเฉพาะการใช้เฟซบุ๊กเป็นเครื่องมือในการจัดการเรียนการสอนผ่านสื่อสังคม ซึ่งนักเรียนส่วนใหญ่  
มีความรู้พ้ืนฐานในการใช้งานเฟซบุ๊ก ท าให้นักเรียนสนใจ กระตือรือร้นที่จะเรียน นักเรียนสามารถ
เข้าถึงเนื้อหาในบทเรียนได้ทุกที่ทุกเวลาตามความสะดวก ความถนัดและความสนใจ นักเรียนสามารถ
ทบทวนเนื้อหาได้ไม่จ ากัดจ านวนครั้ง เป็นการจัดการสอนที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง ประยุกต์ใช้สื่อ
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์  เป็นการ                         
ให้ความส าคัญกับแนวคิดเรื่องทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคลในการเรียน ซึ่งสอดคล้องกับ                  
วาสนา ทวีกุลทรัพย์ (2555, น.8) ที่กล่าวว่า การผลิตชุดการสอนมีแนวคิดส าคัญ คือ การประยุกต์
ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล การจัดการสอนรายบุคคลหรือการศึกษาตามเอกัตภาพและ
การศึกษาด้วยตนเอง เป็นวิธีสอนที่เปิดโอกาสให้ นักเรียนมีอิสระในการเรียนตามสติปัญญา 
ความสามารถ และความสนใจ การจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย จึงเป็นการประยุกต์ใช้แนวคิด
เรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร และระบบ
เครือข่ายอินเทอร์เน็ตมาใช้ให้เกิดประโยชน์ในการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ผ่านสื่อสังคม           
รูปแบบการจัดการเรียนผ่านเฟซบุ๊ก สอดคล้องกับเขมณัฐ  มิ่งศิริธรรม (2556, น.75) ที่กล่าวว่า                  
การน าเฟซบุ๊กมาใช้เพ่ือกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้เป็นกิจกรมหลักหรือกิจกรรมเสริมบทเรียน 
โดยการสร้างเป็นกลุ่มเรียนแล้วน าเสนอสื่อการสอนในรูปแบบของเนื้อหา บทความ สื่อมัลติมีเดีย        
การน าเสนองาน ผลงาน ฯลฯ ท าให้เกิดความน่าสนใจ สามารถเรียนรู้ได้ตลอดเวลา ครูและนักเรียน
สามารถแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันผ่านการปฏิสัมพันธ์ การพูดคุย การแสดงความคิดเห็น การสอบถาม 
การให้ค าแนะน าและค าปรึกษา เห็นได้ว่าเฟซบุ๊กสามารถใช้ประโยชน์ในการเรียนรู้ได้อีกช่องทางหนึ่ง  
  2.1.2 การกําหนดกิจกรรมระหว่างเรียน และการปฏิสัมพันธ์ในการเรียนด้วย 
ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม โดยผ่านการออกแบบตามหลักการผลิตชุดการสอนแผนจุฬาและ                 
ชุดการสอนอิเล็กทรอนิสก์ มีการน าเสนอเนื้อหาในบทเรียน และมีการก าหนดกิจกรรมระหว่างเรียน              
ที่ให้นักเรียนปฏิบัติในการท างานเป็นรายบุคคล การท างานรายกลุ่ม และมีการก าหนดกิจกรรม                
ให้มีการน าเสนอผลงานอย่างสร้างสรรค์ผ่านเฟซบุ๊ก การท ากิจกรรมระหว่างเรียนช่วยส่งเสริม                 
ให้นักเรียนมีการปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนร่วมกันทางเฟซบุ๊ก ทั้งการปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน และ
ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน จึงสร้างความกระตือรือร้น และความสนใจในการท างานร่วมกัน                  
การมีปฏิสัมพันธ์แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกันจะช่วยให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจในกิจกรรม
ระหว่างเรียนได้ดียิ่งขึ้น สามารถปฏิบัติกิจกรรมตามที่ก าหนดได้ถูกต้อง และเกิดเป็นชุมชนการเรียนรู้ 
คือ นักเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้ตลอดเวลา สอดคล้องกับ วรางคณา โตโพธิ์ไทย (2560,                
น.9-13) ที่กล่าวว่า เฟซบุ๊กเป็นลักษณะของสื่อสังคมเพ่ือการศึกษาที่ส่งเสริมการมีปฏิสัมพันธ์และ
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ชุมชนการเรียนรู้ โดยรวมกลุ่มบุคคลให้ผู้เข้าใช้งานได้มีพ้ืนที่บนเว็บไซต์เพ่ือส่งเสริมการสื่อสาร                 
การมีปฏิสัมพันธ์และรวมกลุ่มเพ่ือเกิดชุมชนการเรียนรู้ นอกจากนี้ เมื่อน าหลักการออกแบบระบบ             
ชุดการสอนแผนจุฬาและชุดการสอนอิเล็กทรอนิกส์มาประยุกต์ใช้กับสื่อสังคมเฟซบุ๊กผ่านเครือข่าย
คอมพิวเตอร์ น าไปสู่ที่มาของชุดการสอนผ่านสื่อสังคมที่เน้นให้นักเรียนใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ              
และการสื่อสารให้เกิดประโยชน์ต่อการเรียน ซึ่งสอดคล้องกับ แนวคิดการใช้สื่อสังคมเพ่ือการเรียน  
การสอน ดังที่ สารีพันธุ์ ศุภวรรณ (2558, น.33-40) ได้กล่าวว่า กิจกรรมการเรียนการสอน                      
ต้องครอบคลุมการมีปฏิสัมพันธ์ ระหว่างนักเรียนกับผู้สอน นักเรียนกับนักเรียน และนักเรียนกับ
เนื้อหาสาระ กิจกรรมการอภิปรายและโต้ตอบผ่านเทคโนโลยีให้ผลย้อนกลับระหว่างนักเรียนกับ
เนื้อหา ดังนั้น การใช้สื่อสังคม เป็นการปฏิสัมพันธ์ทางการเรียนรู้ ท าให้เกิดการสร้างชุมชนการเรียนรู้ 
และการพัฒนาศักยภาพของนักเรียนด้วยการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
 2.2 ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม  
  การพัฒนาชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักร
โบราณในดินแดนประเทศไทย นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ย
ของแบบทดสอบก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้
เนื่องจากการออกแบบชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ได้ด าเนินการออกแบบตามระบบการผลิตชุดการสอน              
แผนจุฬา และชุดการสอนอิเล็กทรอนิกส์ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด คือ 80/80 รวมถึง การ
น าสื่อสังคมมาประยุกต์ใช้กับการเรียนการสอนในปัจจุบัน ท าให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจใน
บทเรียนที่น าเสนอผ่านเฟซบุ๊ก การท ากิจกรรมระหว่างเรียน การท างานเป็นรายบุคคล และการ
ท างานรายกลุ่มที่สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ รวมทั้งมีภาพเคลื่อนไหว (คลิปวิดีโอทางยูทูบ) ที่เชื่อมต่อ
ทางเฟซบุ๊กช่วยให้นักเรียนเข้าใจในเนื้อหาบทเรียนมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้  การส่งเสริมการปฏิสัมพันธ์
ในการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างนักเรียนกับผู้สอน และนักเรียนกับนักเรียน การท ากิจกรรมระหว่างเรียน 
การแสดงความคิดเห็น การน าเสนอผลงานอย่างสร้างสรรค์ ช่วยส่งเสริมการสร้างชุมชนการเรียนรู้
ผ่านสื่อสังคม นักเรียนเกิดการเรียนรู้และพัฒนาศักยภาพของตนเอง ท าให้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของ
แบบทดสอบหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยของก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดง
ให้เห็นว่า การพัฒนาชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ส่งผลให้นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนที่สูงขึ้น 
สามารถพัฒนาศักยภาพการเรียนของนักเรียนอย่างได้ผล 
 2.3 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม  
  ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์
ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย โดยภาพรวมทั้งด้านคุณภาพ และด้านผลการ
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เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม อยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เป็นเพราะ
บทเรียนชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ท าให้นักเรียนเกิดความรู้ และความเข้าใจในเนื้อหา   ดียิ่งขึ้น  
  ด้านคุณภาพของชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ในภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจ      
อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้เพราะในการออกแบบชุดการสอนผ่านสื่อสังคมมีการจัดระบบที่เป็นล าดับ
ขั้นตอน โดยยึดระบบการผลิตชุดการสอนแผนจุฬา และชุดการสอนอิเล็กทรอนิกส์ ที่คิดค้นขึ้นโดย
ศาสตราจารย์ ดร.ชัยยงค์ พรหมวงศ์ โดยมีขั้นตอนการใช้ชุดการสอน ดังนี้ (1) ขั้นประเมินก่อนเรียน 
(2) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (3) ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน (4) ขั้นสรุปผลการเรียน และ  (5) ขั้น
ประเมินหลังเรียน โดยน ามาประยุกต์ใช้กับสื่อสังคม นอกจากนี้ เนื้อหาในบทเรียนมีการจัดล าดับ
เนื้อหาจากง่ายไปหายากช่วยท าให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในบทเรียนยังมีภาพประกอบ และมี
คลิปวิดีโอในยูทูบท าให้นักเรียนได้เห็นทั้งภาพ และได้ยินทางเสียง เกิดกระบวนการเรียนรู้ที่ท าให้
นักเรียนจดจ าได้นาน จึงท าให้นักเรียนท ากิจกรรมได้เป็นอย่างดี นักเรียนเกิดความพึงพอใจในระดับ
มาก และจากการท าแบบทดสอบท าให้นักเรียนได้รับผลย้อนกลับทันทีทันใด ท าให้นักเรียนได้รับทราบ
ผลการเรียน และปรับปรุงการเรียนของตนเองให้ดีขึ้นอย่างต่อเนื่อง อีกท้ังยังมีกิจกรรมระหว่างเรียนที่
ให้นักเรียนสามารถท างานเป็นกลุ่มได้เป็นอย่างดี มีการปฏิสัมพันธ์กันระหว่างเรียน ผู้สอนมีการสรุป
บทเรียนให้กับนักเรียนด้วยการใช้วิดีโอถ่ายทอดสดผ่านเฟซบุ๊ก นักเรียนมีการท างานร่วมกันท า
กิจกรรมระหว่างเรียนได้ถูกต้อง ท าให้นักเรียนมีความพึงพอใจในคุณภาพของชุดการสอนผ่านสื่อ
สังคมในระดับมาก 
  ส าหรับด้านผลการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
ทั้งนี้ เป็นเพราะบทเรียนในชุดการสอนผ่านสื่อสังคมเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้  ท าให้นักเรียน
สามารถเรียนได้ทุกที่ทุกเวลา และยังมีโอกาสในการปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนโดยไม่เผชิญหน้ากันผ่านทาง
เมสเซนเจอร์ มีการปฏิสัมพันธ์กับครูผ่านทางวิดีโอถ่ายทอดสดผ่านทางเฟซบุ๊ก ท าให้นักเรียนมีโอกาส
ท างานกลุ่มร่วมกัน มีการปฏิสัมพันธ์ร่วมกันในการวางแผนการท างาน จึงท าให้เกิดทักษะในการ
ท างาน มีความรับผิดชอบและมีการวางแผนการท างานอย่างเป็นระบบ แสดงให้เห็นว่า ชุดการสอน
ผ่านสื่อสังคมเป็นนวัตกรรมที่สามารถพัฒนานักเรียน ท าให้เกิดการเรียนรู้ มีความรู้ ความเข้าใจเนื้อหา
ในบทเรียนและเกิดความพึงพอใจจากการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนผ่ านสื่อสังคม ซึ่งประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตและสื่อสังคมมาใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการจัดการ
เรียนการสอน 
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3. ข้อเสนอแนะ 
 
 ผลการวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง 
อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์
จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย มีข้อเสนอแนะ 2 ประการ คือ (1) ข้อเสนอแนะจากการน า
ผลการวิจัยไปใช้ และ (2) ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 3.1 ข้อเสนอแนะจากการน าผลการวิจัยไปใช้ 
       3.1.1 ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ผ่านการทดสอบประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ที่ก าหนด สามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือให้นักเรียนเกิดความก้าวหน้า
ทางการเรียนเพิ่มขึ้น 
  3.1.2 ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ต้องมีการเตรียม
ความพร้อมของเครื่องคอมพิวเตอร์ และระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตในโรงเรียน โดยประสานงานกับ
ผู้เกี่ยวข้องก่อนจัดการเรียนการสอนการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม เพ่ือให้การเรียน             
มีประสิทธิภาพบรรลุตามเป้าหมายที่ก าหนด 
       3.1.3 ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ครูควรแนะน า             
เฟซบุ๊กของตนเองและของกลุ่มเรียนที่นักเรียนต้องเข้าร่วม เพ่ือให้การเรียนผ่านสื่อสังคม การท ากิจกรรม
ระหว่างเรียน และการส่งงาน ผ่านทางสื่อสังคมเป็นไปตามแผนการสอนที่ก าหนดไว้ 
       3.1.4 ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ครูต้องเตรียม
ความพร้อมให้กับนักเรียน โดยแจ้งให้นักเรียนเข้าเป็นสมาชิกในกลุ่มเรียนทางเฟซบุ๊กที่ผู้สอนสร้างขึ้น 
      3.1.5 การจัดกิจกรรมการสอนโดยใช้ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม เรื่องอาณาจักร
โบราณ  ในดินแดนประเทศไทย ควรด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ (1) การปฐมนิเทศโดยใช้วิดีโอ
ถ่ายทอดสดทางเฟซบุ๊ก (2) การประเมินก่อนเรียนโดยใช้กูเกิ้ลฟอร์ม (3) การท าศึกษาบทเรียนที่เป็น
เนื้อหาสาระโดยใช้เฟซบุ๊กและคลิปวีดิโอในยูทูบ (4) การท ากิจกรรมระหว่างเรียนและการส่งงานทาง
เฟซบุ๊ก (5) การปฏิสัมพันธ์ผ่านสื่อสังคมระหว่างครูกับนักเรียน และนักเรียนกับนักเรียนโดยใช้เมสเซน
เจอร์ในเฟซบุ๊ก (6) การสรุปบทเรียนโดยใช้วิดีโอถ่ายทอดสดทางเฟซบุ๊ก (7) การประเมินหลังเรียนโดย
ใช้ และ (8) การตอบแบบสอบถามความพึงพอใจโดยใช้กูเกิ้ลฟอร์ม 
 3.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  3.2.1 ควรมีการพัฒนาชุดการสอนผ่านสื่อสังคมในวิชาประวัติศาสตร์ไทย หน่วยการ
เรียนรู้อ่ืน ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หรือระดับชั้นอ่ืน ๆ เพ่ือเพ่ิมศักยภาพการเรียนรู้ของนักเรียน
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
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  3.2.2 ควรมีการพัฒนาชุดการสอนผ่านสื่อสังคม กลุ่มสาระการเรียนรู้สังศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 และระดับชั้นอื่นๆ โดยสร้างการเชื่อมโยงผ่านเฟ
ซบุ๊ก และแหล่งเรียนรู้ทางเว็บไซต์ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือให้การจัดการเรียนการสอนในสาระประวัติศาสตร์มี
ความน่าสนใจ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ และเครือข่ายอินเทอร์เน็ตให้เกิดเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา
ศักยภาพการเรียนรู้ของนักเรียนเพิ่มขึ้น 
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ภาคผนวก ข 
แบบประเมินคุณภาพ 

ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1  
เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย 
ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิ 
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แบบประเมินคุณภาพ 
แบบประเมินคุณภาพด้านเนือ้หาในบทเรียนชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 

เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย  

(ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา) 
.................................................................................... 

 
ค าชี้แจง โปรดประเมินระดับคุณภาพด้านเนื้อหาในบทเรียนชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชา
ประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา              
ปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย โดยท าเครื่องหมาย  ในระดับที่ท่าน
เห็นสมควร 
  ระดับการประเมินคุณภาพ 5 หมายถึง ดีมาก 
  ระดับการประเมินคุณภาพ 4 หมายถึง ดี 
  ระดับการประเมินคุณภาพ 3 หมายถึง ปานกลาง 
  ระดับการประเมินคุณภาพ 2 หมายถึง น้อย 
  ระดับการประเมินคุณภาพ 1 หมายถึง น้อยที่สุด 
 
รายการประเมิน ระดับการประเมิน ข้อเสนอแนะ 

5 4 3 2 1 
1. ด้านเนื้อหา 
   1.1 เนื้อหาสอดคล้องกับวัตถุประสงค์       
   1.2 เนื้อหามีความถูกต้อง       
   1.3 เนื้อหาที่น าเสนอตรงตามหลักสูตร       
   1.4 เนื้อหามีความทันสมัยเป็นปัจจุบัน       
   1.5 เนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับวัย 
        ของนักเรียน 

      

   1.6 เนื้อหามีการจัดเรียงล าดับการน าเสนอที่   
        เหมาะสม 

      

   1.7 ภาษาอ่านเข้าใจง่าย       
   1.8 ตัวอย่างสอดคล้องกับเนื้อหา       
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2. ด้านกิจกรรมการเรียน 
   2.1 ค าถามสอดคล้องกับวัตถุประสงค์       
   2.2 ค าถามสอดคล้องกับเนื้อหา       
   2.3 แนวตอบสอดคล้องกับค าถาม       
   2.4 ระดับความยากง่ายของกิจกรรมเหมาะสม 
        กับเนื้อหา 

      

 
 โดยภาพรวมท่านเห็นว่า เนื้อหาในชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง 
อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์
จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย มีคุณภาพอยู่ในระดับ  
 

 ดีมาก   ดี    ปานกลาง    น้อย   น้อยที่สุด   
 
           
           
            
 
 
 

ลงชื่อ        

(............................................................................. ) 

ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา 

วันที่ประเมิน       
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แบบประเมินคุณภาพ 
แบบประเมินคุณภาพของสื่อสังคมในชุดการสอน วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 

เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย  

(ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยีการศึกษา) 
.................................................................................... 

 
ค าชี้แจง โปรดประเมินระดับคุณภาพสื่อสังคมในชุดการสอน วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง 
อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์
จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย โดยท าเครื่องหมาย  ในระดับท่ีท่านเห็นสมควร 
  ระดับการประเมินคุณภาพ 5 หมายถึง ดีมาก 
  ระดับการประเมินคุณภาพ 4 หมายถึง ดี 
  ระดับการประเมินคุณภาพ 3 หมายถึง ปานกลาง 
  ระดับการประเมินคุณภาพ 2 หมายถึง น้อย 
  ระดับการประเมินคุณภาพ 1 หมายถึง น้อยที่สุด 
รายการประเมิน ระดับการประเมิน ข้อเสนอแนะ 

5 4 3 2 1 
1. การเสนอเนื้อหาบนสื่อสังคมเฟซบุ๊ก 
   1.1 ขั้นตอนการน าเสนอบทเรียนน่าสนใจ       
   1.2 ขั้นตอนการใช้บทเรียนน าเสนอได้ต่อเนื่อง       
2. การใช้กูเกิ้ลฟอร์มเสนอแบบทดสอบที่ใช้ในการประเมินตนเองก่อนเรียนและหลังเรียน  
(แสดงการเชื่อมต่อทางเฟซบุ๊ก) 
   2.1 ความสะดวกในการเข้าถึงแบบทดสอบ       
   2.2 การใช้งานง่าย       
   2.3 ข้อมูลในฐานข้อมูลแสดงคะแนนได้ครบถ้วน       
3. การใช้ยูทบูเป็นช่องทางเสนอภาพวีดิโอ (แสดงการเชื่อมต่อทางเฟซบุ๊ก) 
   3.1 ความถูกต้องของเนื้อหา       
   3.2 ความคมชัดของภาพ       
   3.3 ความชัดเจนของเสียง       
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 โดยภาพรวมท่านเห็นว่า สื่อสังคมในชุดการสอน วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักร
โบราณในดินแดนประเทศไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณ
ราชวิทยาลัย เชียงราย มีคุณภาพอยู่ในระดับ  
 

 ดีมาก   ดี    ปานกลาง    น้อย   น้อยที่สุด   
 
           
           
            
 
 
 

ลงชื่อ        

(...............................................................................) 

ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยีการศึกษา 

วันที่ประเมิน       
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แบบประเมินคุณภาพ 
แบบประเมินคุณภาพของแบบทดสอบในชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 

เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย  

(ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวัดและประเมินผล) 
.................................................................................... 

 
ค าชี้แจง โปรดประเมินระดับคุณภาพของแบบทดสอบในชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์
ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
วิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย โดยท าเครื่องหมาย  ในระดับท่ีท่านเห็นสมควร 
  ระดับการประเมินคุณภาพ 5 หมายถึง ดีมาก 
  ระดับการประเมินคุณภาพ 4 หมายถึง ดี 
  ระดับการประเมินคุณภาพ 3 หมายถึง ปานกลาง 
  ระดับการประเมินคุณภาพ 2 หมายถึง น้อย 
  ระดับการประเมินคุณภาพ 1 หมายถึง น้อยที่สุด 
รายการประเมิน ระดับการประเมิน ข้อเสนอแนะ 

5 4 3 2 1 
1. แบบทดสอบก่อนเรียน 
   1.1 ค าถามมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์  
        เชิงพฤติกรรม 

      

   1.2 ค าถามมีความชัดเจน       
   1.3 ค าถามไม่ชี้แนวค าตอบ       
   1.4 ตัวเลือกในค าถามสามารถลวงผู้ท า 
        แบบทดสอบได้ 

      

   1.5 ภาษาท่ีใช้ในแบบทดสอบอ่านแล้วเข้าใจง่าย       
   1.6 แบบทดสอบก่อนเรียนตรงกับระดับ 
        พฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย 

      

2. แบบทดสอบหลังเรียน 
   2.1 ค าถามมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์  
        เชิงพฤติกรรม 

      

   2.2 ค าถามมีความชัดเจน       
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รายการประเมิน ระดับการประเมิน ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

   2.3 ค าถามไม่ชี้แนวค าตอบ       
   2.4 ตัวเลือกในค าถามสามารถลวงผู้ท า 
        แบบทดสอบได้ 

      

   2.5 ภาษาท่ีใช้ในแบบทดสอบอ่านแล้วเข้าใจง่าย       
   2.6 แบบทดสอบก่อนเรียนตรงกับระดับ 
        พฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย 

      

3. ค าถามในแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนเป็น
แบบคู่ขนาน 

      

4. ค าถามในแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนมี
ความยากง่ายเหมาะสมกับนักเรียน 

      

 
 โดยภาพรวมท่านเห็นว่า แบบทดสอบในชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 
เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียน
วิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย มีคุณภาพอยู่ในระดับ  
 

 ดีมาก   ดี    ปานกลาง    น้อย   น้อยที่สุด   
 
           
           
            
 
 
 

ลงชื่อ        

(...............................................................................) 

ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวัดและการประเมินผล 

วันที่ประเมิน       
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ภาคผนวก ค 
แบบประเมินคุณภาพ 

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม  
วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย  

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย 

ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิ 
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แบบประเมินคุณภาพ 
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม  

วิชาประวัติศาสตร์ไทย1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย  
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย  
(ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา) 

.................................................................................... 
 
ค าชี้แจง โปรดประเมินระดับคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วย                   
ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณ ราชวิทยาลัย เชียงราย                 
โดยท าเครื่องหมาย  ในระดับท่ีท่านเห็นสมควร 
  ระดับการประเมินคุณภาพ 5 หมายถึง ดีมาก 
  ระดับการประเมินคุณภาพ 4 หมายถึง ดี 
  ระดับการประเมินคุณภาพ 3 หมายถึง ปานกลาง 
  ระดับการประเมินคุณภาพ 2 หมายถึง น้อย 
  ระดับการประเมินคุณภาพ 1 หมายถึง น้อยที่สุด 
 
รายการประเมิน ระดับการประเมิน ข้อเสนอแนะ 

5 4 3 2 1 
ด้านคุณภาพของชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
1. ค าถามสอดคล้องกับความรู้ที่นักเรียนได้รับจาก  
   การเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 

      

ด้านการออกแบบและการใช้งานชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
2. เนื้อหาในค าถามสอดคล้องกับความพึงพอใจ       
ด้านผลการเรียนที่นักเรียนได้รับจากชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
3. ภาษาท่ีใช้ในค าถามมีความถูกต้อง        
4. ภาษาท่ีใช้ในค าถามมีความชัดเจน       
5. ภาษาท่ีใช้ในค าถามอ่านแล้วเข้าใจง่าย       
6. จ านวนค าถามมีความเหมาะสม        
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 โดยภาพรวมท่านเห็นว่า แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอน   
ผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย มีคุณภาพ                
อยู่ในระดับ  
 

 ดีมาก   ดี    ปานกลาง    น้อย   น้อยที่สุด   
 
           
           
            
 
 
 

ลงชื่อ        

(...............................................................................) 

ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา 

วันที่ประเมิน       
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แบบประเมินคุณภาพ 
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม  

วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่องอาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย  
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย  
(ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิวัดและประเมินผล) 

.................................................................................... 
 
ค าชี้แจง โปรดประเมินระดับคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วย                   
ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณ ราชวิทยาลัย เชียงราย                 
โดยท าเครื่องหมาย  ในระดับท่ีท่านเห็นสมควร 
  ระดับการประเมินคุณภาพ 5 หมายถึง ดีมาก 
  ระดับการประเมินคุณภาพ 4 หมายถึง ดี 
  ระดับการประเมินคุณภาพ 3 หมายถึง ปานกลาง 
  ระดับการประเมินคุณภาพ 2 หมายถึง น้อย 
  ระดับการประเมินคุณภาพ 1 หมายถึง น้อยที่สุด 
 
รายการประเมิน ระดับการประเมิน ข้อเสนอแนะ 

5 4 3 2 1 
ด้านคุณภาพของชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
1. ค าถามสอดคล้องกับความรู้ที่นักเรียนได้รับจาก  
   การเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 

      

ด้านการออกแบบและการใช้งานชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
2. เนื้อหาในค าถามสอดคล้องกับความพึงพอใจ       
ด้านผลการเรียนที่นักเรียนได้รับจากชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
3. ภาษาท่ีใช้ในค าถามมีความถูกต้อง        
4. ภาษาท่ีใช้ในค าถามมีความชัดเจน       
5. ภาษาท่ีใช้ในค าถามอ่านแล้วเข้าใจง่าย       
6. จ านวนค าถามมีความเหมาะสม        
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 โดยภาพรวมท่านเห็นว่า แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอน   
ผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย มีคุณภาพ                
อยู่ในระดับ  
 

 ดีมาก   ดี    ปานกลาง    น้อย   น้อยที่สุด   
 
           
           
            
 
 
 

ลงชื่อ        

(...............................................................................) 

ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัดและประเมินผล 

วันที่ประเมิน       
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ภาคผนวก ง 
ตารางวิเคราะห์วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ของแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน 
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ตารางภาคผนวกท่ี 1 การวิเคราะห์วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  
       วชิาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย  
 

     
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

พุทธิพิสัย  
ทักษะ
พิสัย 

ความรู ้ ความ
เข้าใจ 

น าไปใช ้ วิเคราะห ์ สังเคราะห ์ ประเมิน
ค่า 

1. ระบุช่วงอายุทาง 
ประวัติศาสตร์ ที่ตั้ง และ 
อาณาเขตของอาณาจักร
โบราณในดินแดนประเทศ
ไทยได้ถูกต้อง 

 
 
(1) 

 
 
(2) 

 
 
 

 
 
(3) 

   

2. ยกตัวอย่างหลักฐานที่แสดง
ถึงพัฒนาการความ
เจริญรุ่งเรืองของอาณาจักร
โบราณในดินแดนประเทศ
ไทยได้ถูกต้อง 

 
 
(4) 
 
 

 
 
(5) 

  
 
(6) 

 
 

  

3. อธิบายลักษณะเด่นด้าน
ศิลปกรรมของอาณาจักร
โบราณในดินแดนประเทศ
ไทยได้ถูกต้อง 

 
 

 
 
(7) 
(8) 

  
 

 
(9) 
 

  

4. วิเคราะห์ความเสื่อมของ
อาณาจักรโบราณในดินแดน
ประเทศไทยได้ถูกต้อง 

    
 
(10) 
(11) 

 
 
(12) 

  

5. วิเคราะห์อิทธิพลของ
อาณาจักรโบราณในดินแดน
ประเทศไทยที่มีต่อ
พัฒนาการชาติไทยได้
ถูกต้อง 

    
 
(13) 
(14) 
(15) 

   

รวม 2 4  7 2   

รวมทั้งหมด 15 
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ภาคผนวก จ 
รายละเอียดของค่าความยากง่าย ค าอ านาจจ าแนก และค่าความเที่ยง 

ของแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน 
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 การวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบ การวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบก่อนเรียน
และหลังเรียน ผู้วิจัยได้หาค่าความยากง่ายแบบทดสอบ (P) ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ (r)  
และค่าความเที่ยงของแบบทดสอบ ดังนี้ (Anthony J. Nitko, 1996, pp. 310-313) 
 
 1) ค่าความยากง่ายแบบทดสอบ (P) ใช้สูตร ดังนี้  
 
 
 
 2) ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ (r) ใช้สูตร ดังนี้  
 
 
 
 
 เมื่อ  P  คือ ดัชนีความยากง่ายของข้อทดสอบรายข้อ 

r คือ ดัชนีอ านาจจ าแนกของข้อสอบรายข้อ 
PH  คือ จ านวนนักเรียนกลุ่มคะแนนสูงที่ตอบข้อสอบถูกต้อง  
PL  คือ จ านวนนักเรียนกลุ่มคะแนนต่ าที่ตอบข้อสอบถูกต้อง  
NH  คือ จ านวนนักเรียนกลุ่มคะแนนสูง 
NL คือ จ านวนนักเรียนกลุ่มคะแนนต่ า 
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ตารางภาคผนวกท่ี 2 ตารางการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ (r) 
     ของแบบทดสอบก่อนเรียน วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณ                    
     ในดินแดนประเทศไทย  

 
  จากตารางภาคผนวกที่ 2 พบว่า ค่าความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบก่อนเรียนจ านวน 

15 ข้อ มีค่าอยู่ระหว่าง 0.22 - 0.78 ส่วนค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 15 
ข้อ มีค่าตั้งแต ่0.44 – 0.78 ซึ่งเมื่อน าไปเทียบกับเกณฑ์ค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.20 - 0.80 
ค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป เป็นข้อสอบที่อยู่ในเกณฑ์สามารถน าไปใช้ได้  
 
 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

ข้อที่ 
ค่าความยากง่าย 

(P) 
ค่าอ านาจจ าแนก 

(r) 

ผลการวิเคราะห์
ข้อสอบ วัดพฤติกรรมด้าน 

ใช้ได้ ใช้ไม่ได้ 
1 0.61 0.56   ความรู้ 
2 0.39 0.78   ความเข้าใจ 
3 0.56 0.67   วิเคราะห์ 
4 0.50 0.78   น าไปใช้ 
5 0.33 0.44   วิเคราะห์ 
6 0.78 0.44   สังเคราะห์ 
7 0.61 0.78   วิเคราะห์ 
8 0.50 0.78   วิเคราะห์ 
9 0.56 0.89   สังเคราะห์ 
10 0.61 0.56   วิเคราะห์ 
11 0.56 0.67   วิเคราะห์ 
12 0.50 0.56   วิเคราะห์ 
13 0.22 0.44   วิเคราะห์ 
14 0.50 0.78   วิเคราะห์ 
15 0.44 0.44   วิเคราะห์ 
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ตารางภาคผนวกท่ี 3 ตารางการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ (r) 
     ของแบบทดสอบหลังเรียน วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณ    
     ในดินแดนประเทศไทย 

 
  จากตารางภาคผนวกที่ 3 พบว่า ค่าความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบหลังเรียนจ านวน    

15 ข้อ มีค่าอยู่ระหว่าง 0.39 - 0.78 ส่วนค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบหลังเรียน จ านวน 15 
ข้อ  มีค่าตั้งแต ่0.44 – 0.78 ซึ่งเมื่อน าไปเทียบกับเกณฑ์ค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.20 - 0.80 
ค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป เป็นข้อสอบที่อยู่ในเกณฑ ์สามารถน าไปใช้ได้  
 
 

แบบทดสอบหลังเรียน 

ข้อที่ 
ค่าความยากง่าย 

(P) 
ค่าอ านาจจ าแนก 

(r) 

ผลการวิเคราะห์
ข้อสอบ วัดพฤติกรรมด้าน 

ใช้ได้ ใช้ไม่ได้ 
1 0.61 0.78   ความรู้ 
2 0.67 0.67   ความเข้าใจ 
3 0.56 0.44   วิเคราะห์ 
4 0.50 0.56   น าไปใช้ 
5 0.72 0.56   วิเคราะห์ 
6 0.39 0.78   สังเคราะห์ 
7 0.67 0.44   วิเคราะห์ 
8 0.50 0.56   วิเคราะห์ 
9 0.56 0.67   สังเคราะห์ 
10 0.56 0.67   วิเคราะห์ 
11 0.78 0.44   วิเคราะห์ 
12 0.44 0.44   วิเคราะห์ 
13 0.56 0.67   วิเคราะห์ 
14 0.56 0.67   วิเคราะห์ 
15 0.39 0.56   วิเคราะห์ 
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3) ค่าความเที่ยงของแบบทดสอบ ใช้สูตรของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson 
Formula 20: KR20) ดังนี้ (G. F. Kuder & M. W. Richardson, 1937, pp. 7-9) 

 
 
 
 
เมื่อ rtt คือ ค่าความเที่ยง 
 K คือ จ านวนข้อสอบในแบบทดสอบ 

p คือ สัดส่วนของผู้ตอบถูกในแต่ละข้อ 
 ค านวณค่า p ได้จากสูตร 

P =  
จ านวนนักเรียนที่ท าแบบทดสอบถูก 

จ านวนนักเรียนที่ท าแบบทดสอบทั้งหมด 
q คือ สัดส่วนของผู้ตอบถูกในแต่ละข้อ 
 ค านวณค่า q ได้จากสูตร 

Q = 1- p 

σ2 คือ ค่าความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 

 ค านวณค่า σ2 ได้จากสูตร 
 
 

  N คือ จ านวนนักเรียนที่เข้าสอบทั้งหมด 
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ตารางภาคผนวกท่ี 4 การวิเคราะห์ค่าความเที่ยง (rtt)  ของแบบทดสอบก่อนเรียน  
       วชิาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย 

คนท่ี ข้อที ่
x X2 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 9 81 

2 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 8 64 

3 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 10 100 

4 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 3 9 

5 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 7 49 

6 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 6 36 

7 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 4 16 

8 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 9 81 

9 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 4 16 

10 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 8 64 

11 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 7 49 

12 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 5 25 

13 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 3 9 

14 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 4 16 

15 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 3 9 

16 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 10 100 

17 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 5 25 

18 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 4 16 

19 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 9 81 

20 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 8 64 

21 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 9 81 

22 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 5 25 

23 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 3 9 

Σ 13 12 9 11 13 9 6 7 8 5 11 5 11 13 10 143 1025 

p 0.57 0.52 0.39 0.48 0.57 0.39 0.26 0.30 0.35 0.22 0.48 0.22 0.48 0.57 0.43   

q 0.43 0.48 0.61 0.52 0.43 0.61 0.74 0.70 0.65 0.78 0.52 0.78 0.52 0.43 0.57   

pq 0.25 0.25 0.24 0.25 0.25 0.24 0.19 0.21 0.23 0.17 0.25 0.17 0.25 0.25 0.25 2.52  
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แทนค่า  หาค่าความเที่ยง ดังนี้ 
 

   𝜎2  =  
𝑁 ∑ 𝑋2 −(∑ 𝑋)2

𝑁2  

    

𝜎2  =   
(23𝑥1025)  − (143)2

232
 

 

𝜎2  =  
23575 − 20449

529
 

 
𝜎2  =  5.91 

 
ดังนั้น 

   𝑟𝑡𝑡 =
k

k−1
{1 − ∑

𝑝𝑞

𝜎2} 

 

𝑟𝑡𝑡 =
15

14
(1 −

2.52

5.91
) 

  
   𝑟𝑡𝑡 = 1.07(0.57) 

 
𝑟𝑡𝑡 = 0.61        
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ตารางภาคผนวกท่ี 5 การวิเคราะห์ค่าความเที่ยง (rtt)  ของแบบทดสอบหลังเรียน  
       วชิาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย 

คน
ที ่

ข้อที ่
x X2 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 196 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 13 169 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 14 196 

4 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 9 81 

5 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 13 169 

6 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 12 144 

7 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 9 81 

8 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 196 

9 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 9 81 

10 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 13 169 

11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 196 

12 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 13 169 

13 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 9 81 

14 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 12 144 

15 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 10 100 

16 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 13 169 

17 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 12 144 

18 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 11 121 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 14 196 

20 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 13 169 

21 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 196 

22 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 13 169 

23 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 10 100 

Σ 19 17 21 17 15 21 20 21 22 21 21 16 15 16 16 278 3436 

p 0.83 0.74 0.91 0.74 0.65 0.91 0.87 0.91 0.96 0.91 0.91 0.70 0.65 0.70 0.70   

q 0.17 0.26 0.09 0.26 0.35 0.09 0.13 0.09 0.04 0.09 0.09 0.30 0.35 0.30 0.30   

pq 0.14 0.19 0.08 0.19 0.23 0.08 0.11 0.08 0.04 0.08 0.08 0.21 0.23 0.21 0.21 1.31  
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แทนค่า  หาค่าความเที่ยง ดังนี้ 
 

   𝜎2  =  
𝑁 ∑ 𝑋2 −(∑ 𝑋)2

𝑁2  

    

𝜎2  =   
(23𝑥3436)  − (278)2

232
 

 

𝜎2  =  
79028 − 77284

529
 

 
𝜎2  =  3.30 

 
ดังนั้น 

   𝑟𝑡𝑡 =
k

k−1
{1 − ∑

𝑝𝑞

𝜎2} 

 

𝑟𝑡𝑡 =
15

14
(1 −

1.31

3.30
) 

 
   𝑟𝑡𝑡 = 1.07(0.60) 
 

 𝑟𝑡𝑡 = 0.65        
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ภาคผนวก ฉ 
การหาประสิทธิภาพของชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 

แบบเดี่ยว แบบกลุ่ม และแบบภาคสนาม 
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การหาประสิทธิภาพของกระบวนการ ใช้สูตร ดังนี้ (ชัยยงค์  พรหมวงศ์, 2520, น.126)  
 

 สูตร 
 

𝐸1  = 
∑ X

N

A
× 100 

 

เมื่อ  E1  คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

  ∑ X คือ  คะแนนรวมของกิจกรรมระหว่างเรียน 

  A  คือ  คะแนนเต็มของกิจกรรมระหว่างเรียน 

  N  คือ  จ านวนนักเรียน 
 
การหาประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ใช้สูตร ดังนี้ (ชัยยงค์  พรหมวงศ์, 2520, น.126)  
 

 สูตร 
 

𝐸2  = 
∑ 𝐹

𝑁

𝐵
× 100 

 

เมื่อ  E2  คือ  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

  ∑ F คือ   คะแนนรวมของการทดสอบหลังเรียน 

  B  คือ  คะแนนเต็มของการทดสอบหลังเรียน 

  N  คือ  จ านวนนักเรียน 
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ตารางภาคผนวกท่ี 6 การหาประสิทธิภาพของชุดการสอนผ่านสื่อสังคม (แบบเดี่ยว) 
       วชิาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย 
     

ล าดับ
ที ่

คะแนน
ทดสอบ

ก่อนเรียน 
คะแนนกิจกรรมระหว่างเรียน 

คะแนน
ทดสอบ
หลังเรียน 

รวม เรื่องท่ี (คะแนน) รวม รวม 
4.1.1 4.1.2 4.2.1 4.2.2 4.3.1 4.3.2 4.4.1 4.4.2 

(15) (10) (5) (10) (5) (10) (5) (10) (5) (60) (15) 
1 6 8 4 8 4 9 4 9 4 50 12 

2 5 7 4 7 4 7 4 8 4 45 12 
3 4 6 4 7 4 7 4 7 4 43 11 

รวม 15 21 12 22 12 23 12 24 12 138 35 
เฉลี่ย 
(3) 

5.00 7.00 4.00 7.33 4.00 7.67 4.00 8.00 4.00 46.00 11.67 

 

สูตร 
 

E1  = 
∑ X

N

A
𝑥 100 

 
แทนค่า    
 

𝐸1 =

138
3

60
𝑥100  =  76.67 

 
 

สูตร 
 

E2  = 
∑ 𝐹

N

B
𝑥100 

 
แทนค่า    

𝐸2 =

35
3

15
𝑥100  =  77.80 
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ตารางภาคผนวกท่ี 7 การหาประสิทธิภาพของชุดการสอนผ่านสื่อสังคม (แบบกลุ่ม) 
       วชิาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย 
 

ล าดับ
ที ่

คะแนน
ทดสอบ

ก่อนเรียน 
คะแนนกิจกรรมระหว่างเรียน 

คะแนน
ทดสอบ
หลังเรียน 

รวม เรื่องท่ี (คะแนน) รวม รวม 
4.1.1 4.1.2 4.2.1 4.2.2 4.3.1 4.3.2 4.4.1 4.4.2 

(15) (10) (5) (10) (5) (10) (5) (10) (5) (60) (15) 
1 7 4 9 4 9 4 9 5 52 8 13 

2 5 4 8 4 9 5 8 4 49 7 13 
3 6 4 8 4 9 4 9 4 50 8 13 

4 3 4 7 3 7 5 8 5 45 6 12 
5 5 4 9 3 8 5 7 5 49 8 12 

6 4 4 7 3 8 5 9 4 48 8 11 
7 3 4 6 4 5 4 6 5 41 7 10 
8 6 4 8 3 9 5 9 5 51 8 12 
9 5 4 7 3 6 4 7 4 41 6 11 

รวม 44 36 69 31 70 41 72 41 426 66 107 
เฉลี่ย 
(9) 

4.89 4.00 7.67 3.44 7.78 4.56 8.00 4.56 47.33 7.33 11.89 
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สูตร 
 

E1  = 
∑ X

N

A
𝑥 100 

 
แทนค่า    
 

𝐸1 =

426
9

60
𝑥100  =  78.89 

 
 

สูตร 
 

E2  = 
∑ 𝐹

N

B
𝑥100 

 
แทนค่า    

𝐸2 =

107
9

15
𝑥100  =  79.26 
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ตารางภาคผนวกท่ี 8 การหาประสิทธิภาพของชุดการสอนผ่านสื่อสังคม (แบบภาคสนาม) 
       วชิาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย 

 
ล าดับ

ที ่
คะแนน
ทดสอบ

ก่อนเรียน 
คะแนนกิจกรรมระหว่างเรียน 

คะแนน
ทดสอบ
หลังเรียน 

รวม เรื่องท่ี (คะแนน) รวม รวม 
4.1.1 4.1.2 4.2.1 4.2.2 4.3.1 4.3.2 4.4.1 4.4.2 

(15) (10) (5) (10) (5) (10) (5) (10) (5) (60) (15) 
1 6 8 3 8 4 9 3 9 4 48 14 

2 4 7 5 8 4 8 4 8 4 48 13 

3 5 8 3 8 4 9 4 9 5 50 14 

4 3 6 5 7 4 7 4 6 4 43 9 

5 5 7 4 8 5 8 5 8 5 50 13 

6 4 8 5 7 5 8 5 9 4 51 12 

7 4 6 5 6 5 5 3 7 4 41 9 

8 6 8 4 8 4 9 4 9 5 51 14 

9 4 6 3 7 4 8 5 7 4 44 9 

10 6 9 5 8 5 8 3 9 4 51 13 

11 5 7 5 9 4 8 5 8 4 50 14 

12 4 8 3 8 4 9 3 8 4 47 13 

13 4 7 5 7 4 7 4 7 4 45 9 

14 5 7 4 8 4 7 4 7 4 45 12 

15 5 7 3 7 4 8 4 7 5 45 10 

16 6 8 4 8 4 10 4 9 4 51 13 

17 5 8 3 8 5 8 3 8 4 47 12 

18 5 7 4 7 4 8 4 8 4 46 11 

19 6 8 5 9 4 9 5 9 5 54 14 

20 5 9 4 9 5 9 4 9 4 53 13 
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ตารางภาคผนวกท่ี 8 การหาประสิทธิภาพของชุดการสอนผ่านสื่อสังคม (แบบภาคสนาม) 
       วชิาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย (ต่อ) 

 

ล าดับ
ที ่

คะแนน
ทดสอบ

ก่อนเรียน 
คะแนนกิจกรรมระหว่างเรียน 

คะแนน
ทดสอบ
หลังเรียน 

รวม เรื่องท่ี (คะแนน) รวม รวม 
4.1.1 4.1.2 4.2.1 4.2.2 4.3.1 4.3.2 4.4.1 4.4.2 

(15) (10) (5) (10) (5) (10) (5) (10) (5) (60) (15) 
21 7 9 5 9 4 9 4 8 4 52 14 

22 4 7 4 8 4 8 5 8 4 48 13 

23 6 7 4 7 4 7 4 7 5 45 10 

รวม 114 172 95 179 98 186 93 184 98 1105 278 

เฉลี่ย 
(23) 

4.96 7.48 4.13 7.78 4.26 8.09 4.04 8.00 4.26 48.04 12.09 

 

สูตร 
 

E1  = 
∑ X

N

A
𝑥 100 

 
แทนค่า    
 

𝐸1 =

1105
23
60

𝑥100  =  80.07 

 
 

สูตร 
 

E2  = 
∑ 𝐹

N

B
𝑥100 

 
แทนค่า    

𝐸2 =

278
23
60

𝑥100  =  80.58 
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ภาคผนวก ช 
การวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 

วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย  
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 การวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียน เป็นการน าคะแนนจากแบบทดสอบ
ก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนมาค านวณหาความแตกต่างของคะแนนในแต่ละคู่ แล้วน ามา              
วิเคราะห์โดยการทดสอบค่าที (William Sealy Gosset and David Wechsler อ้างใน Glass, V. 
and Hopkins, Kenneth D., 1987., PP.217)  
 

  สูตร  𝑡 = 
∑ 𝐷

√(𝑛 ∑ 𝐷2−(∑ 𝐷)2)

𝑛−1

    เมื่อ df = 𝑛 − 1 

 

 เมื่อ  𝐷   คือ  ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 

   𝑛   คือ  จ านวนคู่ 

   ∑ 𝐷2  คือ  ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ยกก าลังสอง 

   (∑ 𝐷)2
 คือ  ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ท้ังหมด 

       แล้วยกก าลังสอง 
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ตารางภาคผนวกท่ี 9 การวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอน 
     ผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดน      
     ประเทศไทย  

 
 

ล าดับที่ 
คะแนนทดสอบ 

ก่อนเรียน 
คะแนนเต็ม (15) 

คะแนนทดสอบ 
หลังเรียน  

คะแนนเต็ม (15) 

คะแนน
ความก้าวหน้า  

(D) 

 
D2 

1 6 14 8 64 
2 4 13 9 81 
3 5 14 9 81 
4 3 9 6 36 
5 5 13 8 64 
6 4 12 8 64 
7 4 9 5 25 
8 6 14 8 64 
9 4 9 5 25 
10 6 13 7 49 
11 5 14 9 81 
12 4 13 9 81 
13 4 9 5 25 
14 5 12 7 49 
15 5 10 5 25 
16 6 13 7 49 
17 5 12 7 49 
18 5 11 6 36 
19 6 14 8 64 
20 5 13 8 64 
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ตารางภาคผนวกท่ี 9 การวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอน 
     ผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดน 
     ประเทศไทย (ต่อ) 

 
 

ล าดับที่ 
คะแนนทดสอบ 

ก่อนเรียน 
คะแนนเต็ม (15) 

คะแนนทดสอบ 
หลังเรียน  

คะแนนเต็ม (15) 

คะแนน
ความก้าวหน้า  

(D) 

 
D2 

21 7 14 7 49 
22 4 13 9 81 
23 6 10 4 16 
รวม 114 278 164 1222 

𝑋 4.96 12.09   
 
แทนค่า    

 

𝑡 =
164

√
(23(1222) − (164)2

(23 − 1)

 

 

𝑡 =
164

7.42
 

 
𝑡 =  22.11 
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ภาคผนวก ซ 
ความถีข่องคะแนนความพึงพอใจของนักเรียนด้านคุณภาพของชุดการสอนผ่านสื่อสังคม  

วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย  
และความถี่ของคะแนนความพึงพอใจของนักเรียนด้านผลการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม  

วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่องอาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย 
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การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ด าเนินการ
วิเคราะห์คุณภาพและผลที่นักเรีนยได้รับจากการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม โดยน าคะแนน            
ที่ได้จากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนมาค านวณหาค่าเฉลี่ย (X) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D) (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, น. 78 – 103) 
 
 1. ค่าเฉลี่ย (X) ค านวณจากสูตร 
 

   𝑋  = 
𝛴𝑋

𝑁
 

 

เมื่อ 𝑋 คือ   ค่าเฉลี่ย 

 𝛴 คือ  ผลรวมของคะแนนรวมทั้งหมดในกลุ่ม 
  n คือ  จ านวนคนในกลุ่ม 

 
การวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 

จ าแนกระดับความพึงพอใจตามเกณฑ์มาตรประมาณค่า 5 ระดับ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, น. 99)  
ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ย  4.51- 5.00 หมายความว่า มากที่สุด 
ค่าเฉลี่ย  3.51- 4.50 หมายความว่า มาก 
ค่าเฉลี่ย  2.51 – 3.50 หมายความว่า ปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย  1.51- 2.50 หมายความว่า น้อย 
ค่าเฉลี่ย  1.00- 1.50 หมายความว่า น้อยที่สุด 

 
         2. ค่าเบี่ยงเบน (S.D.) ค านวณจากสูตร 
 

         S.D.   =   √
∑(𝑛 ∑ 𝑥2−(∑ 𝑥)2

𝑛(𝑛−1)
 

S.D.  คือ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

𝑥 คือ คะแนนแต่ละคน 

∑ คือ ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

𝑛  คือ จ านวนนักเรียนที่ท าแบบทดสอบ 
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ตารางภาคผนวกท่ี 10 ความถี่ของความพึงพอใจของนักเรียนด้านคุณภาพของชุดการสอน 
     ผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณ 
     ในดินแดนประเทศไทย 

รายการประเมิน ความถี่ของความพึงพอใจ รวม 
5 4 3 2 1 

1. ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมในเฟซบุ๊กท าให้  
   นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น 

13 
(65) 

10 
(40) 

    
105 

2. การจัดล าดับเนื้อหาจากง่ายไปหายาก 6 
(30) 

15 
(60) 

2 
(6) 

   
96 

3. ภาพประกอบที่ใช้น าเสนอในบทเรียนมีความ 
    น่าสนใจในการเรียน 

7 
(35) 

14 
(56) 

2 
(6) 

   
97 

4. คลิปวีดิโอในยูทูบท าให้นักเรียนเกิดความรู้                   
    ความเข้าใจเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น 

9 
(45) 

13 
(52) 

1 
(3) 

   
100 

5. กิจกรรมระหว่างเรียนที่นักเรียนได้รับมอบหมาย    
    เป็นรายบุคคลมีความเหมาะสมสามารถปฏิบัติได้ 

4 
(20) 

19 
(76) 

    
96 

6. กิจกรรมระหว่างเรียนที่นักเรียนได้รับมอบหมาย 
    เป็นรายกลุ่มมีความเหมาะสมสามารถปฏิบัติได้ 

9 
(45) 

13 
(52) 

1 
(3) 

   
100 

7. กิจกรรมระหว่างเรียนที่นักเรียนได้รับมอบหมาย 
    เป็นกลุ่มท าให้เกิดปฏิสัมพันธ์ในการท างานร่วมกัน 

6 
(30) 

16 
(64) 

1 
(3) 

   
97 

8. เมสเซนเจอร์ในเฟซบุ๊กท าให้การส่งงานของนักเรียน                 
    มีความสะดวกและให้ผลย้อนกลับอย่างรวดเร็ว 

7 
(35) 

13 
(52) 

3 
(9) 

   
96 

9. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
   ทางกูเกิ้ลฟอร์มผ่านการเชื่อมต่อทางเฟซบุ๊ก 
   ท าให้นักเรียนมีความสะดวกรวดเร็ว 

 
5 

(25) 

 
18 
(72) 

 
 

   
 

97 
10. การตรวจสอบคะแนนจากแบบทดสอบก่อนเรียน 
     และหลังเรียนทางกูเกิ้ลฟอร์ม ท าให้นักเรียน 
    ทราบผลย้อนกลับทันที 

 
11 
(55) 

 
12 
(48) 

    
 

103 
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ตารางภาคผนวกท่ี 11 ความถี่ของความพึงพอใจของนักเรียนด้านผลการเรียนด้วยชุดการสอน 
       ผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณ 

    ในดินแดนประเทศไทย  
รายการประเมิน ความถี่ของความพึงพอใจ รวม 

5 4 3 2 1 
1. ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมเปิดโอกาสให้นักเรียน                  
    ได้เรียนรู้โดยไม่จ ากัดเวลาและสถานที่ 

11 
(55) 

12 
(48) 

    
103 

2. ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ท าให้นักเรียน 
   เกิดการปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนในการท างานร่วมกัน 

10 
(50) 

13 
(52) 

    
102 

3. ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ท าให้นักเรียน 
    เกิดการปฏิสัมพันธ์กับครูในการเรียนรู้ 

7 
(35) 

14 
(56) 

2 
(6) 

   
97 

4. ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ท าให้นักเรียน 
    เกิดทักษะในการท างาน  

8 
(40) 

15 
(60) 

    
100 

5. ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมท าให้นักเรียน 
    ใช้เทคโนโลยีให้เป็นประโยชน์ในการสืบค้น 
    ข้อมูลผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 

 
7 

(35) 

 
16 
(64) 

    
 

99 
6. ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม เปิดโอกาสในการ 
   น าเสนอผลงานของนักเรียนอย่างสร้างสรรค์ 

4 
(20) 

17 
(68) 

2 
(6) 

   
94 

7. ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมท าให้นักเรียนกล้าคิด 
   และกล้าแสดงความคิดเห็นผ่านสื่อสังคม 
   อย่างมีวิจารณญาณ 

 
8 

(40) 

 
13 
(52) 

 
3 
(9) 

   
 

97 
8. ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ท าให้นักเรียน 
   เกิดความรับผิดชอบและวางแผนการท างาน 
   อย่างเป็นระบบ 

 
3 

(15) 

 
20 
(80) 

    
 

95 
9. ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ท าให้นักเรียนมีเจตคติ 
   ที่ดีต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ 

8 
(40) 

12 
(48) 

3 
(9) 

   
97 
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ภาคผนวก ฌ 
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนด้านคุณภาพของชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 

วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย 
และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนด้านผลการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 

วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย 
(ภาคสนาม) 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย  
.................................................................................... 

ค าชี้แจง 1. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่ด้านคุณภาพของชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย ประกอบด้วย 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่  1  ความพึงพอใจของนักเรียนด้านคุณภาพของชุดการสอนผ่านสื่ อสั งคม                           
วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย 

ตอนที่ 2 ความพึงพอใจของนักเรียนด้านผลการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม                         
วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย  

ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะของนักเรียนจากการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย 

2.  ตอนที่ 1 และตอนที่ 2 ให้นักเรียนอ่านข้อความแต่ละข้อ แล้วท าเครื่องหมาย                       
ในระดับท่ีท่านเห็นสมควร 
  ระดับการประเมินคุณภาพ 5 หมายถึง ดีมาก 
  ระดับการประเมินคุณภาพ 4 หมายถึง ดี 
  ระดับการประเมินคุณภาพ 3 หมายถึง ปานกลาง 
  ระดับการประเมินคุณภาพ 2 หมายถึง น้อย 
  ระดับการประเมินคุณภาพ 1 หมายถึง น้อยที่สุด 

3.  ตอนที่ 3 เป็นค าถามปลายเปิด ให้นักเรียนเขียนข้อเสนอแนะ 
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ตอนที่ 1 ความพึงพอใจของนักเรียนด้านคุณภาพของชุดการสอนผ่านสื่อสังคม วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1                 
เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย 

 
รายการประเมิน ระดับการประเมิน ข้อเสนอแนะ 

5 4 3 2 1 
1. ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมในเฟซบุ๊กท าให้  
   นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น 

      

2. การจัดล าดับเนื้อหาจากง่ายไปหายาก       
3. ภาพประกอบที่ใช้น าเสนอในบทเรียนมีความ 
    น่าสนใจในการเรียน 

      

4. คลิปวีดิโอในยูทูบท าให้นักเรียนเกิดความรู้                   
    ความเข้าใจเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น 

      

5. กิจกรรมระหว่างเรียนที่นักเรียนได้รับมอบหมาย    
    เป็นรายบุคคลมีความเหมาะสมสามารถปฏิบัติได้ 

      

6. กิจกรรมระหว่างเรียนที่นักเรียนได้รับมอบหมาย 
    เป็นรายกลุ่มมีความเหมาะสมสามารถปฏิบัติได้ 

      

7. กิจกรรมระหว่างเรียนที่นักเรียนได้รับมอบหมาย 
    เป็นกลุ่มท าให้เกิดปฏิสัมพันธ์ในการท างานร่วมกัน 

      

8. เมสเซนเจอร์ในเฟซบุ๊กท าให้การส่งงานของนักเรียน                 
    มีความสะดวกและให้ผลย้อนกลับอย่างรวดเร็ว 

      

9. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
   ทางกูเกิ้ลฟอร์มผ่านการเชื่อมต่อทางเฟซบุ๊ก 
   ท าให้นักเรียนมีความสะดวกรวดเร็ว 

      

10. การตรวจสอบคะแนนจากแบบทดสอบก่อนเรียน 
     และหลังเรียนทางกูเกิ้ลฟอร์ม ท าให้นักเรียน 
    ทราบผลย้อนกลับทันที 
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ตอนที่ 2 ความพึงพอใจของนักเรียนด้านผลการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม  
วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย  
 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

1. ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมเปิดโอกาสให้นักเรียน                  
    ได้เรียนรู้โดยไม่จ ากัดเวลาและสถานที่ 

      

2. ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ท าให้นักเรียน 
   เกิดการปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนในการท างานร่วมกัน 

      

3. ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ท าให้นักเรียน 
    เกิดการปฏิสัมพันธ์กับครูในการเรียนรู้ 

      

4. ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ท าให้นักเรียน 
    เกิดทักษะในการท างาน  

      

5. ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมท าให้นักเรียนใช้ 
    เทคโนโลยี ให้เป็นประโยชน์ในการสืบค้นข้อมูล 
    ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 

      

6. ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม เปิดโอกาสในการ 
   น าเสนอผลงานของนักเรียนอย่างสร้างสรรค์ 

      

7. ชุดการสอนผ่านสื่อสังคมท าให้นักเรียนกล้าคิด 
   และกล้าแสดงความคิดเห็นผ่านสื่อสังคม 
   อย่างมีวิจารณญาณ 

      

8. ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ท าให้นักเรียน 
   เกิดความรับผิดชอบและวางแผนการท างาน 
   อย่างเป็นระบบ 

      

9. ชุดการสอนผ่านสื่อสังคม ท าให้นักเรียน 
   มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ 
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ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะของนักเรียนจากการเรียนด้วยชุดการสอนผ่านสื่อสังคม 
............................................................................................................................. ................................... 
......................................................... .......................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
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ภาคผนวก ญ 
แบบทดสอบก่อนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน 

วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย 
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แบบทดสอบก่อนเรียน  
วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย  

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ค าถามก่อนเรียน 
1. สามารถระบุช่วงอายุทางประวัติศาสตร์ 
ที่ตั้ง และอาณาเขตของอาณาจักรโบราณ
ในภาคกลางได้ 

1. ข้อใดคืออาณาจักรโบราณ ที่สันนิษฐานว่ามีช่วง
อายุทางประวัติศาสตร์เก่าแก่ที่สุดในดินแดนประเทศ
ไทย 

ก. อาณาจักรลพบุรี 
ข. อาณาจักรทวารวดี 
ค. อาณาจักรอิศานปุระ 
ง. อาณาจักรตามพรลิงค์ 

 
2. ข้อใดคือลักษณะที่ตั้งที่ส่งผลต่อความเจริญของ
อาณาจักรศรีวิชัย 

ก. เป็นเมืองท่าการค้าท่ีส าคัญในคาบสมุทร
ภาคใต้ 

ข. เป็นเมืองท่าการค้าท่ีชาวอาหรับในการใช้
เป็นเส้นทางการค้า 

ค. เป็นเมืองที่ได้รับอิทธิพลทางพระพุทธศาสนา
แบบมหายานจากเมืองลังกา 

ง. เป็นเมืองที่ได้รับอิทธิพลทางพระพุทธศาสนา
แบบเถรวาทจากเมืองลังกา 
 

3. อาณาจักรใดที่ขยายอิทธิพลทางวัฒนธรรมทับซ้อน
กับอาณาเขตของอาณาจักรทวารวดี 

ก. อาณาจักรโคตรบูร 
ข. อาณาจักรหริภุญชัย  
ค. อาณาจักรอิศานปุระ 
ง. อาณาจักรตามพรลิงค์ 
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วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ค าถามก่อนเรียน 
2. ยกตัวอย่างความเจริญรุ่งเรืองของ
อาณาจักรโบราณในภาคกลางได้ 

4. อาณาจักรใดที่มีอิทธิพลต่อการนับถือ
พระพุทธศาสนาแบบเถรวาทของอาณาจักรโยนก
เชียงแสน 

ก. อาณาจักรพุกามและอินเดีย 

ก. อาณาจักรหริภุญชัย  
ข. อาณาจักรโคตรบูร 
ค. อาณาจักรทวารวดี 

 
5.อาณาจักรตามพรลิงค์มีความสัมพันธ์อันดีกับ
อาณาจักรสุโขทัยในเรื่องใดต่อไปนี้  

ก. มีการแลกเปลี่ยนสินค้าซึ่งกันและกัน 
ข. เป็นเมืองท่าการค้าของอาณาจักรสุโขทัย 
ค. ส่งกองทัพไปช่วยอาณาจักรสุโขทัยรับกับ

อาณาจักรขอม 
ง. เผยแผ่พระพุทธศาสนานิกายเถรวาทแบบ

ลังกาวงศ์ให้กับอาณาจักรสุโขทัย 
 

6. อาณาจักรโคตรบูร มีอิทธิพลต่อการสร้างสรรค์
พัฒนาการชาติไทยอย่างไร  

ก. เป็นต้นก าเนิดวัฒนธรรมไท-ลาว  
ข. เป็นต้นแบบการสร้างปราสาทหิน 
ค. เป็นต้นแบบพระพุทธศาสนาแบบเถรวาท 
ง. เผยแผ่ศาสนาพราหมณ์-ฮินดูสู่รัฐโบราณอ่ืน 
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วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ค าถามก่อนเรียน 
3. สามารถอธิบายลักษณะเด่นด้าน
ศิลปกรรมของอาณาจักรโบราณในดินแดน
ประเทศไทยได้ถูกต้อง 

7. ศิลปะร่วมแบบเขมรในดินแดนประเทศไทย 
หมายถึงอาณาจักรโบราณในข้อใด 

ก. อาณาจักรลพบุรี  
ข. อาณาจักรหริภุญชัย  
ค. อาณาจักรโคตรบูร 
ง. อาณาจักรทวารวดี 

 
8. ข้อใดอธิบายลักษณะเด่นทางวัฒนธรรมของ
อาณาจักรหริภุญชัยได้ถูกต้อง 

ก. รับอิทธิพลทางวัฒนธรรมจากอาณาจักร
พุกาม 

ข. รับอิทธิพลทางวัฒนธรรมจากอาณาจักร
ล้านนา 

ค. รับอิทธิพลวัฒนธรรมทวารวดีผ่านอาณาจักร
ลพบุรี 

ง. อิทธิพลทางวัฒนธรรมทวารวดีผ่าน
อาณาจักรพุกาม 
 

9. พระบรมธาตุเมืองนครศรีธรรมราช เป็น
สถาปัตยกรรมได้รับอิทธิพลจากข้อใด 

ก. ลังกา 
ข. อินเดีย 
ค. ทวารวดี 
ง. อิศานปุระ 
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วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ค าถามก่อนเรียน 
4. สามารถวิเคราะห์ความเสื่อมของ
อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย
ได้ถูกต้อง 

10. ข้อใดคืออาณาจักรโบราณท่ีเสื่อมลงเพราะการ
ขยายอิทธิพลของอาณาจักรอิศานปุระ 

ก. อาณาจักรลพบุรี  
ข. อาณาจักรทวารวดี 
ค. อาณาจักรตามพรลิงค์ 
ง. อาณาจักรโยนกเชียงแสน 

 
11.อาณาจักรใดที่ลดบทบาททางการเมืองและ
สนับสนุนการสถาปนากรุงศรีอยุธยา 

ก. อาณาจักรลพบุรี  
ข. อาณาจักรศรีวิชัย 
ค. อาณาจักรหริภุญชัย  
ง. อาณาจักรอิศานปุระ 

 
12. อาณาจักรโยนกเชียงแสนเสื่อมอ านาจลงเพราะ
เหตุผลใด 

ก. การรุกรานจากอาณาจักรพุกาม 
ข. การถูกรุกรานจากอาณาจักรขอม 
ค. ความรุ่งเรืองของอาณาจักรหริภุญชัย 
ง. เกิดภัยธรรมชาติและการเปลี่ยนแปลงทาง

ภูมิศาสตร์ 
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วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ค าถามก่อนเรียน 
5. วิเคราะห์อิทธิพลของอาณาจักรโบราณ
ในดินแดนประเทศไทยที่มีต่อพัฒนาการ
ชาติไทยได้ถูกต้อง 

13. ข้อใดคือความส าคัญของอาณาจักรตามพรลิงค์
ในช่วงพุทธศตวรรษที่ 18 

ก. ศูนย์กลางการเผยแผ่พระพุทธศาสนาแบบ
มหายาน 

ข. ศูนย์กลางการค้าทางทะเลที่ส าคัญใน
คาบสมุทรภาคใต้ 

ค. ศูนย์กลางการเผยแพร่ศิลปะอินเดียใน
คาบสมุทรภาคใต้ 

ง. ศูนย์กลางการเผยแผ่พระพุทธศาสนานิกาย
เถรวาทลัทธิลังกาวงศ์ 
 

14. ข้อใดคืออาณาจักรโบราณท่ีมีอิทธิพลต่อการสร้าง
สถาปัตยกรรมแบบพระปรางค์ในดินแดนประเทศไทย 

ก. อาณาจักรลพบุรี  
ข. อาณาจักรทวารวดี 
ค. อาณาจักรตามพรลิงค์ 
ง. อาณาจักรโยนกเชียงแสน 

 
15. หลักฐานใดแสดงว่าอาณาจักรศรีวิชัย เป็น
ศูนย์กลางการนับถือศาสนาพุทธนิกายมหายาน  

ก. พระพุทธรูปปางแสดงธรรม  
ข. พระพุทธรูปปางนาคปรก 
ค. พระโพธิสัตว์อวโลกิเตศวร 
ง. พระพุทธรูปปางมารวิชัย 
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แบบทดสอบหลังเรียน  
วิชาประวัติศาสตร์ไทย 1 เรื่อง อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย  

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ค ำถำมหลังเรียน 
1. สามารถระบุช่วงอายุทางประวัติศาสตร์
ที่ตั้งและอาณาเขตของอาณาจักรโบราณ
ในดินแดนประเทศไทยได้ถูกต้อง 

 
 

1. ข้อใดคืออาณาจักรที่เกิดข้ึนบริเวณท่ีราบแอ่ง
สกลนคร 

ก. อาณาจักรศรีวิชัย  
ข. อาณาจักรทวารวดี 
ค. อาณาจักรโคตรบูร 
ง. อาณาจักรอิศานปุระ 

 
2. ข้อใดคืออาณาจักรโบราณที่มีลักษณะที่ตั้งบริเวณ
ที่ราบลุ่มแม่น้ า 

ก. อาณาจักรศรีวิชัย  
ข. อาณาจักรทวารวดี 
ค. อาณาจักรอิศานปุระ 
ง. อาณาจักรโยนกเชียงแสน 

 
3. ข้อใดคือลักษณะทางภูมิศาสตร์การตั้งถ่ินฐานของ
อาณาจักรหริภุญชัย 

ก. บริเวณท่ีราบลุ่มแม่น้ าปิงและแม่น้ ากวง 
ข. บริเวณท่ีราบลุ่มแม่น้ าปิงและแม่น้ ายม 
ค. บริเวณท่ีราบลุ่มแม่น้ ากวงและแม่น้ าวัง 
ง. บริเวณท่ีราบลุ่มแม่น้ ายมและแม่น้ าวัง 
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วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ค ำถำมหลังเรียน 

2. สามารถยกตัวอย่างหลักฐานที่แสดงถึง
พัฒนาการความเจริญรุ่งเรืองของ
อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย
ได้ถูกต้อง 

4. ข้อใดคือหลักฐานที่มีความโดดเด่นแสดงถึงอิทธิพล
ของศาสนาพุทธแบบมหายานของอาณาจักรศรีวิชัย 

ก. พระพุทธรูปส าริด 
ข. พระพุทธรูปหินทรายแกะสลัก 
ค. พระโพธิสัตว์หินทรายแกะสลัก 
ง. พระโพธิสัตว์อวโลกิเตศวรส าริด 

 
5. หลักฐานใดแสดงถึงการมีอาณาจักรทวารวดีใน
ดินแดนประเทศไทย  

ก. จารึกอักษระ เย ธัมมา 
ข. จารึกฐานพระพุทธรูป 
ค. จารึกเหรียญเงิน 
ง. จารึกใบเสมา 

 
6. ข้อใดคือมรดกของอาณาจักรตามพรลิงค์ที่มีต่อ
ดินแดนประเทศไทย  

ก. ศูนย์กลางการถ่ายทอดอารยธรรมอินเดียสู่
ดินแดนสุวรรณภูมิ 

ข. เผยแผ่พระพุทธศาสนานิกายเถรวาทใน
ดินแดนประเทศไทย  

ค. จุดเริ่มต้นในการสร้างสรรค์รูปแบบ
ศิลปกรรมที่เป็นเอกลักษณ์เด่นของไทย  

ง. ศูนย์กลางการศึกษาและเผยแพร่ศิลป
วิทยาการจากการติดต่อค้าขาย 
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วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ค ำถำมหลังเรียน 

3. สามารถอธิบายลักษณะเด่นด้าน
ศิลปกรรมของอาณาจักรโบราณในดินแดน
ประเทศไทยได้ถูกต้อง 

7. มรดกทางศิลปกรรมที่อาณาจักรลพบุรีได้ถ่ายทอด
ให้กับศิลปกรรมไทยสมัยต่อมาอย่างชัดเจนคือข้อใด 

ก. พระเจดีย์ 
ข. พระปรางค์ 
ค. พระพุทธรูปส าริด 
ง. ประติมากรรมส าริด 

 
8. เมืองโบราณแห่งหนึ่ง พบหลักฐานธรรมจักรศิลา 
แสดงให้เห็นว่าได้รับอิทธิพลทางศิลปกรรมจาก
อาณาจักรใด 

ก. อาณาจักรศรีวิชัย  
ข. อาณาจักรทวารวดี 
ค. อาณาจักรโคตรบูร 
ง. อาณาจักรหริภุญชัย 

 
9. ปราสาทหินพนมรุ้ง เป็นการสร้างสรรค์
สถาปัตยกรรมที่เกิดจากปัจจัยข้อใด 

ก. ความเชื่อทางศาสนา 
ข. ความเชื่อเรื่องเทพเจ้า 
ค. อิทธิพลด้านการปกครอง 
ง. อิทธิพลผ่านเส้นทางการค้า 
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วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ค ำถำมหลังเรียน 

4. สามารถวิเคราะห์ความเสื่อมของ
อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทย
ได้ถูกต้อง 

10. ข้อใดคือสาเหตุความเสื่อมของอาณาจักรทวารวดี 
ก. การแผ่ขยายอิทธิพลของอาณาจักร             

อิศานปุระ 
ข. การแผ่ขยายอิทธิพลของอาณาจักรสุโขทัย 
ค. การแผ่ขยายอิทธิพลของอาณาจักรลพบุรี 
ง. การแผ่ขยายอิทธิพลของอาณาจักรศรีวิชัย 

 
11. อาณาจักรใดที่ถูกรวมเป็นส่วนหนึ่งของอาณาจักร
กรุงศรีอยุธยา 

ก. อาณาจักรศรีวิชัย 
ข. อาณาจักรหริภุญชัย  
ค. อาณาจักรตามพรลิงค์ 
ง. อาณาจักรโยนกเชียงแสน 

 

12. ปัจจัยใดเป็นสาเหตุให้อาณาจักรศรีวิชัยเสื่อม
อ านาจ 

ก. ถูกอาณาจักรลังกาสุกะส่งกองทัพมารุกราน 
ข. การเกิดภัยธรรมชาติ สภาพภูมิประเทศ

เปลี่ยนแปลง 
ค. อาณาจักรกรุงศรีอยุธยาขยายอิทธิพลมายัง

คาบสมุทรภาคใต้ 
จ. ถูกลดบทบาททางการค้าลง เพราะการขยาย

อิทธิพลทางการค้าทางทะเลของจีน 
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วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ค ำถำมหลังเรียน 

5. สามารถวิเคราะห์อิทธิพลของ
อาณาจักรโบราณในดินแดนประเทศไทยที่
มีต่อพัฒนาการชาติไทยได้ถูกต้อง 

13. มรดกทางวัฒนธรรมที่อาณาจักรตามพรลิงค์
เผยแพร่ไปยังอาณาจักรสุโขทัย คือข้อใด 

ก. ประเพณีเผาเทียน เล่นไฟ 
ข. การประดิษฐ์ตัวอักษรไทย 
ค. การค้าในระบบบรรณาการ 
ง. พระพุทธศาสนาลัทธิลังกาวงศ์ 

 
14. ข้อใดคือพระพุทธรูปที่ได้รับอิทธิพลจาก
อาณาจักรโยนกเชียงแสนที่ส่งผลต่อการสร้าง
พระพุทธรูปในประเทศไทย 

ก. พระพุทธชินราช 
ข. พระพุทธรูปปางนาคปรก 
ค. พระพุทธสิหิงค์หรือพระสิงค์ 
ง. พระพุทธรูปปางประทานพร 

 
15. ข้อใดคือความส าคัญของอาณาจักรหริภุญชัยที่มี
ต่อพัฒนาการชาติไทย 

ก. ศูนย์กลางการปกครอง ต้นแบบอาณาจักร
สุโขทัย 

ข. ศูนย์กลางทางพระพุทธศาสนา ต้นแบบ
อาณาจักรล้านนา 

ค. ศูนย์กลางทางพระพุทธศาสนา ต้นแบบ
อาณาจักรสุโขทัย 

ง. ศูนย์กลางศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ต้นแบบ
อาณาจักรล้านนา 
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ประวัติผู้ศึกษา 
 
 
ชื่อ    นายประชา  วงค์ศรีดา 
วัน เดือน ปีเกิด  3  กันยายน  2518 
สถานที่เกิด จังหวัดเชียงราย 
ประวัติการศึกษา ครุศาสตรบัณฑิต สถาบันราชภัฏเชียงราย ปีที่ส าเร็จการศึกษา 2541 
สถานที่ท างาน โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย เชียงราย อ าเภอเมืองเชียงราย  
  จังหวัดเชียงราย  
ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ 
 


