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บทคดัย่อ 

 
 การวิจยัเชิงพรรณนาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษา (1) ปัจจยัส่วนบุคคล ความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอย 
และการมีส่วนร่วมของบุคคลในครัวเรือน (2) การปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน และ(3) ความสมัพนัธ์ระหวา่ง
ปัจจยัส่วนบุคคล ความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน การมีส่วนร่วมของบุคคลในครัวเรือนกบัการปฏิบติัใน
การคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนในพ้ืนท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่  
 ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยั คือ ตวัแทนบุคคลในครัวเรือนท่ีมีอาย ุ15 ปี ข้ึนไป ในเขตเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอ
ดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ จ านวน 3,334 คน ค านวณตวัอยา่งดว้ยโปรแกรม G*Power ไดจ้ านวน 356 คน  ใชว้ิธีการสุ่มแบบ
ชั้นภูมิ  เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบสมัภาษณ์ ประกอบดว้ยแบบวดัความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน การมี
ส่วนร่วมของบุคคลในครัวเรือนและการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน ซ่ึงมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.74, 0.83 
และ 0.80 ตามล าดบั สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล คือ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบไควส์แควร์และ
สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์เพียร์สนั 
 ผลการวจิยัพบวา่ (1) กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายเุฉล่ีย 57.84 ปี ระดบัการศึกษาสูงสุดประถมศึกษา 
มีอาชีพรับจา้งทัว่ไป รายไดเ้ฉล่ีย 11,088.22 บาทต่อเดือน อาศยัอยูใ่นพ้ืนท่ีเฉล่ีย 43.39 ปี ต าแหน่งในครอบครัวเป็นแม่ ความรู้
เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนในภาพรวมอยู่ในระดบัสูง และการมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะของบุคคลใน
ครัวเรือนในภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง  (2) การปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนในภาพรวมอยูใ่นระดบัดี และ 
(3) ปัจจยัส่วนบุคคลเพศ อาชีพ ต าแหน่งในครอบครัว มีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  ความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนมีความสัมพนัธ์เชิงบวกในระดบัต ่า 
และการมีส่วนร่วมของบุคคลในครอบครัวมีความสัมพนัธ์เชิงบวกในระดบัสูงกบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
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Abstract  

 
The objectives of this descriptive research were: (1) to identify personal factors, knowledge of garbage 

segregation, and personal participation; (2) to investigate the garbage segregation practice of households; and (3) to examine 
the relationship between personal factors, knowledge of garbage segregation, and personal participation, and household garbage 
segregation practices, all among household representatives in the Choeng Doi Subdistrict Municipality, Doi Saket District, 
Chiang Mai Province  

The study was undertaken in a sample of 356 household  person representatives aged 15 years and over selected 
using the stratified random sampling method from all 3,334 households in the Choeng Doi municipal area. The sample size was 
calculated using the G*Power program. Data were collected using a questionnaire with the reliability values of 0.74, 0.83 and 
0.80, respectively, for households’ knowledge, participation and practices of garbage segregation. Statistics for data analysis 
were percentage, mean, standard deviation, chi-square test, and Pearson’s product moment correlation coefficient.  

The results revealed that: (1) among the 356 respondents, most of them were female general workers and wives 
aged 57.84 years on average, completed primary education, had an average monthly income of 11,088 baht, had been living in 
the area for 43.39 years, and had a high level of knowledge about garbage segregation and a moderate level of participation in 
such practices; (2) the overall practices of household garbage segregation were at a good level; and (3) personal factors (gender, 
occupation, and family position) were significantly associated with garbage segregation practices (p < 0.05); and their garbage 
segregation knowledge and personal participation had significantly low and high levels of positive correlation, respectively,  
with the practices of household garbage segregation (p < 0.05). 
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บทที่ 1 

บทน ำ 
 
 

1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
 ปัญหาขยะมูลฝอยเป็นปัญหาระดบัประเทศ เน่ืองจากขยะมูลฝอยมีปริมาณเพิ่มข้ึนทุก
วนัตามจ านวนประชาการท่ีเพิ่มข้ึน และถือเป็นปัญหาส่ิงแวดลอ้มท่ีส าคญัท่ีเกิดข้ึนจากการกระท า
ของมนุษย ์ซ่ึงเก่ียวขอ้งกนัหลายปัจจยัไม่วา่จะเป็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากพฤติกรรมการบริโภค การไม่
คดัแยกขยะจากแหล่งก าเนิด การบริหารจดัการขยะท่ีไม่ได้มาตรฐานก่อให้เกิดมลพิษต่อสุขภาพ
อนามยัและส่ิงแวดลอ้ม 
 จากรายงานสถานการณ์ขยะมูลฝอยชุมชนของประเทศไทย (กรมควบคุมมลพิษ, 2561)
พบว่ามีปริมาณขยะมูลฝอยเพิ่มข้ึนทุกปี ระหว่างปี 2556 – 2560  ดงัน้ี 26.77, 26.19, 26.85, 27.06 
และ 27.37 ล้านตนั ตามล าดับจากรายงานสถานการณ์ปัญหาขยะมูลฝอยชุมชนของส านักงาน
ส่ิงแวดล้อมภาคท่ี 1 จงัหวดัเชียงใหม่มีปริมาณขยะมูลฝอยเพิ่มข้ึน ระหว่างปี 2557 – 2559 ดังน้ี 
619,757.1, 602,875.7 และ 605,351.2 ตนัต่อปี ตามล าดบั (ขอ้มูล ณ 9 กนัยายน 2559) และสถิติการ
บริการจดัเก็บและขนขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลเชิงดอยยอ้นหลงั 5 ปี ระหว่างปี 2557 – 2561 
พบว่ามีปริมาณขยะมูลฝอยเพิ่ม ข้ึนทุกปี ดังน้ี  672, 847.6, 766.24, 864.67 และ 954.40 ตัน/ปี 
ตามล าดบั 
 เทศบาลต าบลเชิงดอยเป็นเทศบาลท่ีตั้งอยูใ่นจงัหวดัเชียงใหม่ มีพื้นท่ีประมาณ 63 ตาราง
กิโลเมตร พื้นท่ีรับผดิชอบของเทศบาลต าบลเชิงดอยทั้งหมดมีจ านวน 11 หมู่บา้น มีประชากรทั้งหมด
จ านวน 7,394 คน มีจ านวนครัวเรือนทั้งหมด 3,334 ครัวเรือน (ขอ้มูลจากงานทะเบียนราษฎร์ ณ 
เดือนกุมภาพนัธ์ 2561) การจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในพื้นท่ีส่วนใหญ่จะใชบ้ริการจดัเก็บ
และขนขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลเชิงดอย มีบางส่วนท่ีจดัการขยะมูลฝอยเอง เช่น เผาในท่ีโล่ง 
น าไปทิ้งในสวนของตนเอง ทิ้งตามท่ีหรือทางสาธารณะ ทิ้งลงแม่น ้า เป็นตน้ ซ่ึงจะส่งผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดลอ้ม เช่น ท าให้เกิดน ้ าเน่าเสีย อากาศเป็นพิษจากการเผาขยะมูลฝอยในท่ีโล่ง เป็นตน้ ส่งผล
กระทบต่อสุขภาพอนามยั เช่น เป็นท่ีเพาะพนัธ์ุเช้ือโรคต่างๆ ความปนเป้ือนท่ีเกิดจากขยะติดเช้ือ
สามารถแพร่โรคเขา้สู่คนได ้เป็นตน้ตลอดระยะเวลาท่ีผา่นมาเทศบาลต าบลเชิงดอยมีการจดัอบรม
ในเร่ืองการคดัแยกขยะมูลฝอยส่งเสริมและสนบัสนุนการปรับเปล่ียนพฤติกรรมและส่ิงแวดลอ้ม 
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ท่ีมีผลกระทบต่อสุขภาพผ่านกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถ่ินหรือพื้นท่ี แต่งตั้ ง
คณะกรรมการบริหารจดัการขยะมูลฝอย รณรงคป์ระชาสัมพนัธ์เก่ียวกบัการลดการเกิดขยะมูลฝอย 
ณ แหล่งก าเนิด การน าของเสียกลบัมาใชซ้ ้ า และใชป้ระโยชน์ใหม่ตามแนวทางการลดปริมาณขยะ
มูลฝอย โดยใช้หลกัการ 3 Rs Reduce (ลดการใช้) Reuse(ใช้ซ ้ า) และRecycle (น ากลบัมาใช้ใหม่) 
ของส านักจดัการกากของเสียและสารอนัตราย กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้ม (2551, น. 34-35) แต่ยงัไม่เป็นรูปธรรมชดัเจน   
 จากขอ้มูลดงักล่าว จะเห็นไดว้า่เทศบาลต าบลเชิงดอยให้การสนบัสนุน ส่งเสริม อบรม
เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอยแก่ประชาชนในพื้นท่ีเสมอมา แต่ปริมาณขยะมูลฝอยในพื้นท่ียงัมี
ปริมาณเพิ่มข้ึนทุกปีการจะลดปริมาณขยะมูลฝอยใหมี้ประสิทธิภาพและย ัง่ยนืไดน้ั้นตอ้งอาศยัความ
ร่วมมือจากครัวเรือนเป็นส าคญั  
 ในการวิจัยคร้ังน้ี ผู ้วิจ ัยได้น ากระบวนการมีส่วนร่วมของ Cohen &Uphoff, 1980 
(ระเบียบ ภูผา, 2547) มาประยุกตใ์ชจ้  านวน 3 ดา้น ไดแ้ก่ การมีส่วนร่วมตดัสินใจ การมีส่วนร่วมใน
การปฏิบติัการ และการมีส่วนร่วมรับผลประโยชน์เพื่อสร้างเคร่ืองมือการมีส่วนร่วมของบุคคลใน
ครัวเรือนในการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอย 
 จากการทบทวนวรรณกรรมงานวจิยัพบวา่ ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัในการ
คดัแยกขยะมูลฝอย ได้แก่ ปัจจยัส่วนบุคคล (เพศ  อายุ ระดบัการศึกษา อาชีพ รายได้ครอบครัว 
ระยะเวลาท่ีอยูอ่าศยัในพื้นท่ี) ความรู้ และการมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะ ปาจรีย ์หละต า (2550);   
บุศรินทร์ ไหวดี (2554); ทิฎฐานุรี พาโอภาส (2559); นภาภรณ์ แวงโสธรณ์ (2553); พชัรี ไกรแก้ว 
(2550); รุ่งนภา เมฆมัธยนัห์ (2553); ชาญวุฒิ อุดแก้ว (2552); อารีย์ สุพรรณ (2552); เอกนรินทร์  
กล่ินหอม (2553); ปิยภทัร สายนรา (2552); ราตรี กุณา (2553); จรรยา ปานพรม (2554); ทิญากร อินต๊ะ 
(2558); Agwu, MNIM, MNISP (2012); Ifegbesan, Ayodeji (2010); Margaret Banga (2011) 

 ดงันั้ น ผูศึ้กษาจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่และปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์
กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนได้แก่ ปัจจยัส่วนบุคคล (เพศ  อายุ ระดับ
การศึกษา อาชีพ รายไดค้รอบครัว ระยะเวลาท่ีอยูอ่าศยัในพื้นท่ี) ความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูล
ฝอย การมีส่วนร่วมของบุคคลคนในครัวเรือนในการปฏิบติัการคดัแยกขยะมูลฝอย  ผลท่ีไดจ้าก
การศึกษาน้ีจะน าไปใชเ้ป็นขอ้มูลในการวางแผน การก าหนดนโยบายทอ้งถ่ิน และเป็นแนวทางใน
การพฒันาการบริหารจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนใหมี้ประสิทธิภาพและประสิทธิผลต่อไป 
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2.  ค ำถำมในกำรวจิัย 
 
 2.1  ปัจจยัส่วนบุคคล ความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอย การมีส่วนร่วมของบุคคล
คนในครัวเรือน เป็นอยา่งไร  
 2.2  ปัจจยัส่วนบุคคล ความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอย การมีส่วนร่วมของบุคคล
คนในครัวเรือน มีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนในพื้นท่ีเทศบาล
ต าบลเชิงดอยอ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ หรือไม่ อยา่งไร 
 

3.  วตัถุประสงค์ของกำรศึกษำ 
  
 3.1  เพื่อศึกษาปัจจยัส่วนบุคคล ความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอย และการมีส่วนร่วม
ปฏิบติัของบุคคลในครัวเรือน  
 3.2  เพื่อศึกษาการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนในพื้นท่ีเทศบาลต าบล
เชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ 
 3.3  เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างปัจจยัส่วนบุคคล ความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะ
มูลฝอยของครัวเรือน การมีส่วนร่วมปฏิบติัของบุคคลในครอบครัวกบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะ
มูลฝอยของครัวเรือน 
 

4.  สมมติฐำนกำรศึกษำ 
 
 4.1  ปัจจยัส่วนบุคคล มีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือนในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ ดงัน้ี 
  4.1.1  เพศ มีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน
ในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ 
  4.1.2  อายุ มีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน
ในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ 
  4.1.3  ระดบัการศึกษา มีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือนในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่  
  4.1.4  อาชีพ มีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน
ในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ 
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  4.1.5  รายได้ของครอบครัว มีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูล
ฝอยของครัวเรือนในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ 
  4.1.6  ระยะเวลาท่ีอยูอ่าศยัในพื้นท่ี (ปี) มีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัในการคดัแยก
ขยะมูลฝอยของครัวเรือนในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ 
  4.1.7  ต าแหน่งในครอบครัว มีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูล
ฝอยของครัวเรือนในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ 
 4.2  ความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนมีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติั
ในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดั
เชียงใหม่ 
 4.3  การมีส่วนร่วมของบุคคลในครัวเรือนมีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัในการคดัแยก
ขยะมูลฝอยของครัวเรือนในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ 
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กำรปฏบิัตใินกำรคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน  
1. การคดัแยกตามประเภทของขยะมูลฝอย 
2. การเตรียมภาชนะใส่ขยะมูลฝอย 
3. การลดปริมาณขยะมูลฝอย (Reduce)  
4. การน ากลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse)  
5. การแปรรูปหรือแปรสภาพส่ิงของแลว้น า
กลบัมาใชใ้หม่(Recycle) 

 
 

ปัจจยัส่วนบุคคล 
1. เพศ 
2. อาย ุ 
3. ระดบัการศึกษา 
4. อาชีพ 
5. รายไดข้องครอบครัวต่อเดือน 
6. ระยะเวลาท่ีอยูอ่าศยัในพ้ืนท่ี (ปี) 
7. ต าแหน่งในครอบครัว 

5.  กรอบแนวคดิในกำรศึกษำ 
 

       ตัวแปรต้น    ตัวแปรตำม  
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 1.1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
 

กำรมส่ีวนร่วมในกำรคดัแยกขยะมูลฝอย 
ของบุคคลในครัวเรือน 

1. ร่วมตดัสินใจในการปฏิบติัการคดัแยก 
ขยะมูลฝอย 

2. ร่วมปฏิบติัการในการคดัแยกขยะมูลฝอย 
3. การร่วมรับผลประโยชนใ์นการปฏิบติัการ
คดัแยกขยะมูลฝอย 

 

ควำมรู้เกีย่วกบักำรคดัแยกขยะมูลฝอย 
ของครัวเรือน 

1. การแยกประเภทขยะมูลฝอย 
2. ภาชนะรองรับขยะมูลฝอย 
3. แนวทางการลดขยะมูลฝอย 
4. ประโยชน์ในการคดัแยกขยะมลูฝอย 
 
 
 
 
 



6 

6.  ขอบเขตกำรศึกษำ 
 
 6.1  ขอบเขตด้ำนประชำกรและตัวอย่ำงกำรวจัิย 
  ประชากรท่ีท าการศึกษา คือ ตวัแทนบุคคลในครัวเรือนท่ีมีอายุ 15 ปีข้ึนไป อาศยั
อยูจ่ริงในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่และมีบทบาทหลกัในการ
คดัแยกขยะมูลฝอย ครัวเรือนละ 1 คน จ านวน 3,334 คน ค านวณขนาดตวัอยา่งได ้356 คน โดยใช้
โปรแกรม G*Power   และใชว้ธีิการสุ่มแบบชั้นภูมิ  
 6.2  ขอบเขตด้ำนพื้นที่ การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเฉพาะครัวเรือนในเขตพื้นท่ี
รับผดิชอบของเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ เท่านั้น 
 6.3  ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ โดยศึกษาขอ้มูลดงัน้ี 
  6.3.1  ปัจจัยส่วนบุคคล  ได้แก่  อายุ เพศ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ของ
ครอบครัว ระยะเวลาท่ีอยูอ่าศยัในพื้นท่ี (ปี) ต าแหน่งในครอบครัว 

6.3.2  ความรู้เกีย่วกบัการคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน 
6.3.3  การปฏิบัติในการคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน 

6.3.4  การมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะมูลฝอยของบุคคลในครัวเรือน 
 6.4  ขอบเขตด้ำนระยะเวลำ การศึกษาคร้ังน้ีท าการศึกษาและเก็บรวบรวมขอ้มูลตั้งแต่
เดือนมีนาคม 2562 – ธนัวาคม 2562 
 

7.  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 7.1  ขยะมูลฝอยของครัวเรือน หมายถึง ส่ิงของท่ีเหลือทิ้งจากการใช้สอยในบา้นทุก
ห้องและบริเวณรอบๆอาณาเขตร้ัวบา้น ไดแ้ก่ เศษกระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร เศษสินคา้ เศษวตัถุ 
ถุงพลาสติก ภาชนะท่ีใส่อาหารหลอดไฟ แบตเตอร่ี กระป๋องยาฆ่าแมลง ถ่านไฟฉาย เป็นตน้ 
 7.2  กำรคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน  หมายถึง การจัดประเภทหรือจ าแนก
ประเภทของขยะมูลฝอย เป็น 4 ประเภท คือมูลฝอยทัว่ไป มูลฝอยยอ่ยสลาย  มูลฝอยท่ียงัใชไ้ด ้และ
มูลฝอยอนัตราย 
 7.3  ปัจจัยส่วนบุคคล หมายถึง ปัจจยัส่วนบุคคลของตวัแทนบุคคลในครัวเรือนท่ีตอบ
แบบสัมภาษณ์ท่ีมีอายุตั้งแต่ 15 ปีข้ึนไปและอาศยัอยูจ่ริงในพื้นท่ีรับผิดชอบของเทศบาลต าบลเชิงดอย
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อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ ไดแ้ก่ อายุ เพศ ระดบัการศึกษา อาชีพ รายได้ของครอบครัว 
ระยะเวลาท่ีอยูอ่าศยัในพื้นท่ี (ปี) ต าแหน่งในครอบครัว 
 7.4  เพศ หมายถึง เพศของตวัแทนบุคคลในครัวเรือนท่ีตอบแบบสัมภาษณ์ท่ีมีอาย ุ 
15 ปี ข้ึนไป อาศยัอยู่จริงในพื้นท่ีรับผิดชอบของเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดั
เชียงใหม่ ไดแ้ก่ เพศชาย เพศหญิง 
 7.5  อำยุ หมายถึงอายุของตวัแทนครัวเรือนท่ีตอบแบบสัมภาษณ์ท่ีมีอายุ 15 ปี ข้ึนไป 
อาศยัอยูจ่ริงในพื้นท่ีรับผดิชอบของเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ 
 7.6  ระดับกำรศึกษำ หมายถึง ระดบัการศึกษาสูงสุดของตวัแทนครัวเรือนท่ีตอบแบบ
สัมภาษณ์ 
 7.7  อำชีพ หมายถึง อาชีพของตวัแทนครัวเรือนท่ีตอบแบบสัมภาษณ์ 
 7.8  รำยได้ของครอบครัว หมายถึง รายไดท้ั้งหมดของครัวเรือนต่อเดือน 
 7.9  ระยะเวลำทีอ่ยู่อำศัยในพื้นที่ (ปี) หมายถึง  ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นพื้นท่ีรับผดิชอบ
ของเทศบาลต าบลเชิงดอย ตั้งแต่วนัแรกจนถึง ณ วนัตอบแบบสัมภาษณ์ 
 7.10  ต ำแหน่งในครอบครัว หมายถึงสถานภาพทางวงศาคณาญาติของผูต้อบแบบ
สัมภาษณ์ ไดแ้ก่ พอ่ แม่ ลูก ปู่ ตา ยา่ ยาย ป้า นา้ อา หรืออ่ืนๆ 
 7.11  ควำมรู้เกี่ยวกับกำรคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน หมายถึง ตวัแทนครัวเรือน
ท่ีมีอายุตั้งแต่ 15 ปีข้ึนไปท่ีอาศยัอยู่จริงในพื้นท่ีรับผิดชอบของเทศบาลต าบลเชิงดอยท่ีตอบแบบ
สัมภาษณ์ มีความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอย 4 ประเภท คือ ขยะมูลฝอยทัว่ไป ขยะมูลฝอยยอ่ย
สลายได ้ขยะมูลฝอยท่ีน ามาใชใ้หม่ได ้ ขยะมูลฝอยอนัตราย และทราบถึงประโยชน์ของการคดัแยก
และแนวทางการลดขยะมูลฝอย 
 7.12  กำรมีส่วนร่วมในกำรคัดแยกขยะมูลฝอยของบุคคลในครัวเรือน หมายถึง การท่ี
บุคคลในครัวเรือนพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ เขา้มามีส่วนร่วม
ในการปฏิบัติการคัดแยกขยะมูลฝอยด้านการร่วมตัดสินใจ ร่วมปฏิบัติการ และการร่วมรับ
ผลประโยชน์ 
 7.13  กำรปฏิบัติในกำรคัดแยกขยะมูลฝอยหมายถึง การน าความรู้ ความเขา้ใจท่ีมีอยู่
เดิมไปใชใ้นการคดัแยกขยะมูลฝอยออกเป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ ขยะมูลฝอยทัว่ไป ขยะมูลฝอยยอ่ยสะ
ลายได้ ขยะมูลฝอยท่ีน ามาใช้ใหม่ได้  และขยะมูลฝอยอนัตราย  การเตรียมภาชนะใส่ขยะของ
ครัวเรือน ตามแนวทาง 3 Rs ไดแ้ก่ การลดปริมาณขยะมูลฝอย (Reduce) การน ากลบัมาใช้ซ ้ า (Reuse) 
การแปรรูปหรือแปรสภาพส่ิงของแลว้น ากลบัมาใชใ้หม่(Recycle)ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม 
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8.  ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
 
 8.1  เพื่อน าผลการศึกษาน้ีไปเป็นแนวทางในการปรับเปล่ียนการปฏิบติัในการคดัแยก
ขยะมูลฝอยของครัวเรือนใหเ้หมาะสมต่อไป 
 8.2  เพื่อน าผลการศึกษาน้ีไปใช้เป็นขอ้มูลให้กบัเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอย
สะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ ในการวางแผน การก าหนดนโยบายและเป็นแนวทางในการพฒันาการ
บริหารจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนใหมี้ประสิทธิภาพและประสิทธิผลต่อไป  



บทที่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 
 การศึกษาวจิยัเร่ือง ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือนในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ ผูว้ิจยัไดศึ้กษาแนวคิด 
ทฤษฎีจากเอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อเป็นเป็นแนวทางในการศึกษาเก่ียวกบัการปฏิบติัใน
การคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน ดงัน้ี 
  1.  บริบทในการจดัการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด 
จงัหวดัเชียงใหม่ 
  2.  แนวคิดเก่ียวกบัความรู้/ความรู้ในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน 
  3.  แนวคิดเก่ียวกบัการมีส่วนร่วม/การมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะมูลฝอยของ
บุคคลในครัวเรือน 
  4.  แนวคิดเก่ียวกบัการปฏิบติั/การปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอย 
  5.  แนวคิดปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอย 
  6.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ทั้งในประเทศและต่างประเทศ 
 

1.  บริบทในการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเกด็ จังหวดั
เชียงใหม่ 
 

1.1  ลกัษณะทีต่ั้ง  
  ต  าบลเชิงดอยมีลกัษณะก่ึงเมืองก่ึงชนบทตั้งอยูใ่นเขตตวัอ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดั
เชียงใหม่ มีเน้ือท่ีโดยรวมประมาณ 63 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 39,375 ไร่ พื้นท่ีรับผิดชอบ
ของเทศบาลต าบลเชิงดอยทั้งหมดมีจ านวน 11 หมู่บา้น แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ 1) พื้นท่ีส่วนท่ีอยูใ่นเขต
รับผิดชอบของเทศบาลต าบลเชิงดอย ทั้งหมด จ านวน 8 หมู่บา้น ประกอบดว้ย หมู่ท่ี 1 บา้นแม่ดอก
แดง หมู่ท่ี 5 บา้นเกาะ หมู่ท่ี 6 บา้น สันอุม้ หมู่ท่ี 7 บา้นร้องข้ีเหล็ก หมู่ท่ี 9 บา้นป่าสักนอ้ย หมู่ท่ี 10 
บา้นป่าไผศ่รีโขง หมู่ท่ี 11 บา้นก่ิวแล หมู่ท่ี 13 บา้นหนองบวัพฒันา และ2) พื้นท่ีรับผิดชอบร่วมกนั
ระหวา่งเทศบาลต าบลดอยสะเก็ดและเทศบาลต าบลเชิงดอย จ านวน 3 หมู่บา้น คือ หมู่ท่ี 2 บา้นโพธ์ิ
ทองเจริญ หมู่ท่ี 4 บา้นป่าคา หมู่ท่ี 12 บา้นปทุมนิเวศน์ 
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 1.2  อาณาเขต 
  ทิศเหนือ  ติดต่อ  เทศบาลต าบลลวงเหนือและเทศบาลต าบลป่าเม่ียง 
  ทิศตะวนัออก  ติดต่อ  เทศบาลต าบลแม่โป่งและเทศบาลต าบลป่าเม่ียง 
  ทิศใต ้   ติดต่อ  เทศบาลต าบลป่าป้อง 
  ทิศตะวนัตก ติดต่อ เทศบาลต าบลลวงเหนือและเทศบาลต าบลหนองแหย่ง
อ าเภอสันทราย 

 
ภาพท่ี 2.1  แสดงแผนท่ีเขตรับผดิชอบเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ 

ท่ีมา:  ขอ้มูลทัว่ไป เทศบาลต าบลเชิงดอย (www.cheongdoi.go.th) 
 

 1.3  สภาพภูมิประเทศของต าบลเชิงดอย บางส่วนเป็นภูเขาท่ีมีป่าไมส้มบูรณ์ บางส่วน
เป็นท่ีราบเชิงเขา และบางส่วนเป็นท่ีราบลุ่มมีคลองส่งน ้ าชลประทานจากเข่ือนแม่กวงอุดมธารา 
ไหลผา่น และมีแหล่งน ้าธรรมชาติ 
 1.4  ลักษณะประชากรพื้นที่รับผิดชอบของเทศบาลต าบลเชิงดอย  มีทั้ งหมด 3,334 
ครัวเรือน มีจ านวนประชากรทั้งส้ิน 7,394 คน แบ่งเป็นชาย 3,538 คน หญิง 3,856 คน  ดงัตารางท่ี 2.1 
 
 

ม. ๑ 

http://www.cheongdoi.go.th/
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ตารางท่ี 2.1  แสดงจ านวนประชากรในพื้นท่ีรับผิดชอบของเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด 
จงัหวดัเชียงใหม่ 

 

หมู่ท่ี หมู่บา้น 
จ านวนประชากร(คน) จ านวนครัวเรือน 
ชาย หญิง รวม (หลงัคาเรือน) 

1 บา้นแม่ดอกแดง 762 787 1,549 698 
2 บา้นโพธ์ิทองเจริญ 419 445 864 406 
4 บา้นป่าคา 15 7 22 7 
5 บา้นเกาะ 136 170 306 157 
6 บา้นสันอุม้ 444 480 924 471 
7 บา้นร้องข้ีเหล็ก 415 476 891 388 
9 บา้นป่าสักนอ้ย 264 307 571 238 

10 บา้นป่าไผศ่รีโขง 144 184 328 135 
11 บา้นก่ิวแล 260 288 548 231 
12 บา้นปทุมนิเวศน์ 533 559 1092 481 
13 บา้นหนองบวัพฒันา 146 153 299 122 

รวม 3,538 3,856 7,394 3,334 
 
ท่ีมา:  ขอ้มูลจากงานทะเบียนราษฎร์เทศบาลต าบลเชิงดอย (2561) 
 
 1.5  อาชีพของประชากร 
  อาชีพเกษตรกร  51 % 
  อาชีพรับจา้งทัว่ไป 14 % 
  อาชีพรับราชการ 12 % 
  อาชีพคา้ขาย  10 % 
  อ่ืนๆ          13 % 
 1.6  สถานการณ์ขยะมูลฝอยในพืน้ทีเ่ทศบาลต าบลเชิงดอย 
  เทศบาลต าบลเชิงดอย ด าเนินการจดัการขยะมูลฝอยโดยอาศยัอ านาจตามพระราช 
บญัญติัรักษาความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของบา้นเมือง พ.ศ.2535 และแกไ้ขเพิ่มเติมถึง
ฉบบัท่ี 2 พ.ศ. 2560 (ส านกังานคณะกรรมการกฤษฎีกา, 2562) ก าหนดให้องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน
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มีอ านาจและหน้าท่ีในการเก็บ ขน และก าจดัส่ิงปฏิกูลและมูลฝอย พระราชบญัญติัเทศบาล พ.ศ. 
2496  พระราชบญัญติัเทศบาล พ.ศ. 2496 แก้ไขถึงฉบบัท่ี 14 พ.ศ. 2562 (ราชกิจจานุเบกษา, 2562)  
ก าหนดให้เทศบาลต าบลตอ้งมีหนา้ท่ีรักษาความสะอาดของถนน หรือทางเดินสาธารณะรวมทั้งการ
ก าจดัมูลฝอยและส่ิงปฏิกูล ประกาศกระทรวงมหาดไทย เร่ืองการจดัการขยะมูลฝอย ก าหนดให้
ราชการส่วนทอ้งถ่ินตอ้งรณรงคส์ร้างความรับรู้ ความเขา้ใจ และจิตส านึกใหป้ระชาชนในทอ้งถ่ินมี
ส่วนร่วมในการลดปริมาณ และคดัแยกมูลฝอย เพื่อน ากลับมาใช้ใหม่มีความตระหนักรู้ และ
รับผิดชอบในการจดัการมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิดมูลฝอย รวมตลอดทั้งเปิดเผยขอ้มูลและรายงานผล
การด าเนินงานให้ประชาชนทราบ และตามเทศบญัญติัเทศบาลต าบลเชิงดอย เร่ืองการเก็บ ขน และ
ก าจดัส่ิงปฏิกูลหรือมูลฝอย พ.ศ. 2562 โดยการด าเนินงานดา้นการจดัการขยะมูลฝอย มอบหมายให้
กองสาธารณสุขและส่ิงแวดลอ้มเป็นหน่วยงานดูแลและรับผดิชอบ 
  สถิติการบริการจดัเก็บและขนขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลเชิงดอยยอ้นหลงั 5 ปี 
ระหว่างปี 2557 – 2561 พบว่ามีปริมาณขยะมูลฝอยเพิ่มข้ึนทุกปี ดงัน้ี 672, 847.6, 766.24, 864.67 
และ 954.40 ตนั/ปี  ตามล าดบั ตลอดระยะเวลาท่ีผา่นมาเทศบาลต าบลเชิงดอยมีการจดัอบรมในเร่ือง
การคัดแยกขยะมูลฝอยส่งเสริมและสนับสนุนการปรับเปล่ียนพฤติกรรมและส่ิงแวดล้อมท่ีมี
ผลกระทบต่อสุขภาพผา่นกองทุนหลกัประกนัสุขภาพในระดบัทอ้งถ่ินหรือพื้นท่ี แต่งตั้งคณะกรรมการ
บริหารจดัการขยะมูลฝอย รณรงคป์ระชาสัมพนัธ์เก่ียวกบัการลดการเกิดขยะมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด 
การน าของเสียกลบัมาใชซ้ ้ า และใชป้ระโยชน์ใหม่ตามหลกัการ 3Rs แต่ยงัไม่เป็นรูปธรรมชดัเจนยงั
ขาดความร่วมมือจากครัวเรือนหรือชุมชนในการคดัแยกขยะมูลฝอยอย่างจริงจงั นอกจากน้ีปัญหา
ส่วนหน่ึงเกิดจากการขยายตวัของชุมชนเมือง การเพิ่มข้ึนของประชากรรวมถึงการอพยพของ
ประชากรแฝงท่ีเขา้มาพกัอาศยัในพื้นท่ี 
  สรุปไดว้า่การจดัการขยะมูลฝอยเป็นอ านาจหนา้ท่ีของเทศบาลท่ีจะตอ้งด าเนินการ
ซ่ึงปริมาณขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลเชิงดอยมีปริมาณเพิ่มข้ึนทุกปี ทั้งน้ีอาจเกิดจากการขยายตวั
ของชุมชนเมือง การเพิ่มข้ึนของประชากร ขาดความร่วมมือจากครัวเรือนหรือชุมชนในการคดัแยก
ขยะมูลฝอยก่อนทิ้งลงถุงขยะ ผูว้ิจยัสนใจศึกษาการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน 
ทั้งน้ีเพื่อน ามาเป็นแนวทางในการวางแผน การก าหนดนโยบายและเป็นแนวทางในการพฒันาการ
บริหารจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอยใหมี้ประสิทธิภาพและประสิทธิผล
ต่อไป 
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2.  แนวคดิเกีย่วกบัความรู้/ความรู้ในการคดัแยกขยะ 
 
 2.1  แนวคิดเกีย่วกบัความรู้ 

  2.1.1  ความหมายของความรู้  
   ความรู้ หมายถึง ขอ้เท็จจริง ความจริง กฎเกณฑ์และขอ้มูลต่างๆรวมทั้ง
ประสบการณ์ต่างๆท่ีบุคคลไดรั้บจากการศึกษาขอ้เท็จจริง ปรากฎการณ์และรายละเอียดต่างๆโดย
ผ่านการรวบรวมและสะสมไวเ้พื่อน าไปใช้ประโยชน์ (Good, 1973, pp. 325) ซ่ึงสอดคล้องกบั 
Boom, Hasting, andMadaus (1971, pp. 270) กล่าวว่า ความรู้เป็นส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัการระลึกถึงส่ิง
เฉพาะเร่ืองหรือเร่ืองทัว่ไป ระลึกถึงวิธีการ กระบวนการหรือสถานการณ์ต่างๆ โดยเน้นความจ า 
ความรู้จะท าให้เขา้ใจเร่ืองนั้นๆได ้และขั้นต่อไปในการน าไปใช ้การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และ
การประเมินผล (อา้งใน อารีย ์สุพรรณ์, 2552, น. 16) 
   ส านกังานราชบณัฑิตยสภา (2558) ให้ความหมายของ ความรู้ หมายถึง สาระ 
ขอ้มูล แนวคิด หลกัการ ท่ีบุคคลรวบรวมไดจ้ากประสบการณ์ในวถีิชีวิต ความรู้เป็นผลท่ีเกิดข้ึนจาก
การปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ สังคมและเทคโนโลยี บุคคลเรียนรู้จากประสบการณ์ 
การศึกษา อบรม การรับถ่ายทอดทางวฒันธรรม การรับรู้ การคิดและการฝึกปฏิบติั จนสามารถสรุป
สาระความรู้และน าไปใชป้ระโยชน์ไดห้รือพฒันาไปสู่ระดบัท่ีสูงข้ึน 
   จรูญศกัด์ิ ชลสุวรรรณ (2551) ไดส้รุปวา่ ความรู้ หมายถึง ขอ้เทจ็จริง กฎเกณฑ์ 
ตลอดจนรายละเอียดต่างๆซ่ึงมนุษยไ์ดจ้ากการสังเกต ประสบการณ์ การคน้ควา้ หรือจากการรับรู้ 
และเก็บรวบรวมไว ้
   ศกัด์ิชาย มุกดาเสถียร (2552)  ไดส้รุปความหมายของ ความรู้ คือ ความสามารถ
ในการจดจ า และระลึกไดเ้ก่ียวกบัเร่ืองราว เหตุการณ์ หรือประสบการณ์ต่างๆ ท่ีไดเ้รียนรู้มาในอดีต 
   จากความหมายของ ความรู้ ท่ีไดศึ้กษานั้น สรุปไดว้า่ความรู้ หมายถึง สาระ 
ขอ้มูล แนวคิด หลกัการ ขอ้เท็จจริง ท่ีบุคคลได้เรียนรู้จากประสบการณ์ในชีวิต การสังเกต การ
คน้ควา้ หรือจากการรับรู้และเก็บรวบรวมมาในอดีตในงานวิจยัน้ี หมายถึง ความรู้เก่ียวกบัการคดัแยก
ขยะในครัวเรือน ประกอบดว้ย การแยกประเภทขยะมูลฝอย ภาชนะรองรับขยะมูลฝอย แนวทางการลด
ขยะมูลฝอย ประโยชน์ในการคดัแยกขยะมูลฝอย 
  2.1.2  การวัดความรู้  
   ไพศาล  หลงัพานิช (2526) (อา้งถึงใน จรูญศกัด์ิ ชลสุวรรณ, 2551, น. 27) 
ไดก้ล่าวถึงรูปแบบของขอ้สอบมี 3 ลกัษณะ คือ 
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   1)  ข้อสอบปากเปล่า เป็นการสอบโดยใช้การโตต้อบดว้ยวาจา หรือค าพูด
ระหวา่งผูท้  าการสอบกบัผูถู้กสอบโดยตรง หรือบางคร้ังเรียกวา่การสัมภาษณ์ 
   2)  ข้อสอบข้อเขียน ซ่ึงแบ่งเป็น 2 แบบ คือแบบความเรียง เป็นแบบท่ี
ตอ้งการใหผู้ต้อบอธิบายเร่ือง บรรยายเร่ืองราว ประพนัธ์ หรือวพิากษว์จิารณ์เร่ืองราวเก่ียวกบัความรู้
นั้ นและแบบจ ากัดค าตอบเป็นข้อสอบท่ีให้ผูส้อบพิจารณาเปรียบเทียบ ตัดสินข้อความ หรือ
รายละเอียดต่างๆมี 4 แบบ คือ แบบถูกผดิ แบบเติมค า แบบจบัคู่ และแบบเลือกตอบ 
   3)  ข้อสอบภาคปฏิบัติ เป็นขอ้สอบท่ีตอ้งการใหผู้ส้อบถามแสดงพฤติกรรม
ดว้ยการกระท าจริง มนัเป็นขอ้สอบในเน้ือหาวชิาท่ีตอ้งการใหป้ฏิบติัจริง 
   ในการวิจยัน้ี ผูว้ิจยัสรุปแนวคิดเก่ียวกบัความรู้ในการคดัแยกขยะมูลฝอย 
ดงัน้ี ความรู้ เป็น สาระ ขอ้มูล แนวคิด หลกัการ ขอ้เทจ็จริง ท่ีบุคคลไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์ในชีวิต 
การสังเกต การคน้ควา้ หรือจากการรับรู้และเก็บรวบรวมมาในอดีต โดยความรู้มีหลกัการวดัอยู่  
3 ลกัษณะ คือ การสอบปากเปล่าหรือบางคร้ังเรียกวา่การสัมภาษณ์  การสอบขอ้เขียน และการสอบ
ภาคปฏิบติัส าหรับการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัรวบรวมขอ้มูลดว้ยแบบสัมภาษณ์ โดยในส่วนท่ี2เป็นค าถาม
ความรู้เก่ียวกบัการแยกประเภทขยะมูลฝอย  ภาชนะรองรับขยะมูลฝอย  แนวทางการลดขยะมูลฝอย 
และประโยชน์ในการคดัแยกขยะมูลฝอยลกัษณะค าถามเป็นแบบใช่ ไม่ใช่ 
 2.2  การคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน 

    2.2.1  ความหมายของขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
   พระราชบญัญติัการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 (กรมอนามยั กระทรวงสาธารณสุข, 
http://laws.anamai.moph.go.th) ได้ให้ค  าก าจดัความ มูลฝอย หมายความว่า เศษกระดาษ เศษผา้  
เศษอาหาร เศษสินคา้ เศษวตัถุ ถุงพลาสติก ภาชนะท่ีใส่อาหาร เถา้มูลสัตว ์ซากสัตว ์หรือส่ิงอ่ืนใดท่ี
เก็บกวาดจากถนน ตลาด ท่ีเล้ียงสัตวห์รือท่ีอ่ืน และหมายความรวมถึงมูลฝอยติดเช้ือ มูลฝอยท่ีเป็น
พิษหรืออนัตรายจากชุมชน  
   กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (2561, น. 1) 
ได้ให้ความหมายของขยะหรือมูลฝอย คือ เศษกระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร เศษสินค้า เศษวตัถุ 
ถุงพลาสติก ภาชนะท่ีใส่อาหาร เถา้ มูลสัตว ์ซากสัตวห์รือส่ิงอ่ืนใดท่ีเก็บกวาดจากถนน ตลาด ท่ีเล้ียง
สัตวห์รือท่ีอ่ืน และหมายความรวมถึงมูลฝอยติดเช้ือ มูลฝอยท่ีเป็นพิษ หรืออนัตรายจากชุมชนหรือ
ครัวเรือน ยกเวน้วสัดุท่ีไม่ใชแ้ลว้ของโรงงานซ่ึงมีลกัษณะและคุณสมบติัท่ีก าหนดไวต้ามกฎหมาย
วา่ดว้ยโรงงาน (คู่มือปฏิบติัการ 3 ใช ้(3R) เพื่อจดัการขยะชุมชน) 
   กรมอนามยั กระทรวงสาธารณสุข (2557, น. 2)ได้ให้ความหมายของมูล
ฝอยภายในบา้น หมายถึง ส่ิงของท่ีเหลือทิ้งจากการผลิตและการใชส้อยของมนุษยท่ี์เกิดข้ึนในบา้นทุก
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ห้องและบริเวณรอบๆอาณาเขตร้ัวบา้นขยะภายในบา้นสามารถแบ่งย่อยออกตามสัดส่วนของบา้น 
ดงัน้ี   1) หอ้งรับแขก  2) หอ้งนอน  3) หอ้งครัว  4) หอ้งน ้า  5) หอ้งท างาน  6) หอ้งเก็บของ  7) ลาน
จอดรถหรือโรงรถ  8) บริเวณรอบๆบา้น  มีรายละเอียดดงัภาพท่ี 2.2 – 2.5 

 
 

   
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.2  แสดงขยะมูลฝอยภายในบา้น (ห้องรับแขก หอ้งนอน) 
ท่ีมา:  คู่มือการคดัแยกขยะจากครัวเรือน กรมอนามยั กระทรวงสาธารณสุข (2557, น. 3-6) 
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ภาพท่ี 2.3  แสดงขยะมูลฝอยภายในบา้น (ห้องครัว หอ้งน ้ า) 

ท่ีมา:  คู่มือการคดัแยกขยะจากครัวเรือน กรมอนามยั กระทรวงสาธารณสุข (2557, น. 3-6) 
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ภาพท่ี 2.4  แสดงขยะมูลฝอยภายในบา้น (ห้องท างาน ห้องเก็บของ) 
ท่ีมา:  คู่มือการคดัแยกขยะจากครัวเรือน กรมอนามยั กระทรวงสาธารณสุข (2557, น. 11-14) 
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ภาพท่ี 2.5  แสดงขยะมูลฝอยภายในบา้น (โรงรถหรือท่ีจอดรถ บริเวณรอบๆบา้น) 

ท่ีมา:  คู่มือการคดัแยกขยะจากครัวเรือนกรมอนามยั กระทรวงสาธารณสุข (2557, น. 15-18) 
 

   

 

 

v  
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   จากความหมายของขยะมูลฝอยท่ีได้ศึกษานั้น สรุปได้ว่าการศึกษาคร้ังน้ี 
ขยะมูลฝอยในครัวเรือน หมายถึง ส่ิงของท่ีเหลือทิ้งจากการใชส้อยในบา้นทุกหอ้งและบริเวณรอบๆ
อาณาเขตร้ัวบา้น ไดแ้ก่ เศษกระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร เศษสินคา้ เศษวตัถุ ถุงพลาสติก ภาชนะท่ีใส่
อาหารหลอดไฟ แบตเตอร่ี กระป๋องยาฆ่าแมลง ถ่านไฟฉาย เป็นตน้ 
  2.2.2  ประเภทของขยะมูลฝอย 
   ตามคู่มือแนวทางการลด คัดแยกและใช้ประโยชน์ขยะมูลฝอยส าหรับ
อาสาสมคัรพิทกัษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มหมู่บา้น (ส านกัจดัการกากของเสียและสาร
อนัตรายกรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม, 2551, น. 13-17) แบ่ง
ขยะมูลฝอยออกเป็น 4 ประเภท ดงัน้ี 
   1)  ขยะย่อยสลาย หรือ มูลฝอยย่อยสลาย คือขยะท่ีเน่าเสียและ ยอ่ยสลายได้
เร็วสามารถน ามาหมกัท าปุ๋ยไดเ้ช่นเศษผกัเปลือกผลไมเ้ศษอาหารใบไมเ้ศษเน้ือสัตวเ์ป็นตน้แต่ไม่
รวมถึงซากหรือเศษของพืชผกัผลไมห้รือสัตวท่ี์เกิดจากการทดลองในห้องปฏิบติัการเป็นตน้ 
   2)  ขยะรีไซเคิล หรือ มูลฝอยท่ียังใช้ได้ คือของเสียบรรจุภณัฑ์หรือวสัดุเหลือ
ใช้ซ่ึงสามารถน ากลบัมาใช้ประโยชน์ใหม่ไดเ้ช่นแกว้กระดาษกระป๋องเคร่ืองด่ืมเศษพลาสติกเศษ
โลหะอลูมิเนียมยางรถยนตก์ล่องเคร่ืองด่ืมแบบUHTเป็นตน้ 
   3)  ขยะท่ัวไป หรือ มลูฝอยท่ัวไป คือขยะประเภทอ่ืนนอกเหนือจากขยะยอ่ย
สลายขยะรีไซเคิลและขยะอนัตรายมีลกัษณะท่ียอ่ยสลายยากและไม่คุม้ค่าส าหรับการน ากลบัมาใช้
ประโยชน์ใหม่เช่นห่อพลาสติกใส่ขนม ถุงพลาสติกบรรจุผงซกัฟอกพลาสติกห่อลูกอมซองบะหม่ี
ก่ึงส าเร็จรูปถุงพลาสติกเป้ือนเศษอาหารโฟมเป้ือนอาหารฟอยล์เป้ือนอาหารซองหรือถุงพลาสติก
ส าหรับบรรจุเคร่ืองอุปโภคดว้ยวธีิรีดความร้อนเป็นตน้ 
   4)  ขยะอันตราย หรือมลูฝอยอันตราย คือมูลฝอยท่ีปนเป้ือนหรือ มีองคป์ระกอบ
ของวตัถุดงัต่อไปน้ี 
    (1)  วตัถุระเบิดได ้     
    (2)  วตัถุไวไฟ 
    (3)  วตัถุออกไซดแ์ละวตัถุเปอร์ออกไซด์   
    (4)  วตัถุมีพิษ 
    (5)  วตัถุท่ีท าใหเ้กิดโรค     
    (6) วตัถุกมัมนัตรังสี 
    (7)   วตัถุท่ีก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงทางพนัธุกรรม  
    (8)  วตัถุกดักร่อน 
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    (9)  วตัถุท่ีก่อใหเ้กิดการระคายเคือง 
    (10)  วตัถุอยา่งอ่ืนท่ีอาจก่อให้เกิดผลกระทบต่อคุณภาพส่ิงแวดลอ้มหรือ
อาจท าให้เกิดอันตรายแก่บุคคลสัตว์พืชหรือทรัพย์เช่นหลอดฟลูออเรสเซนต์ถ่านไฟฉายหรือ
แบตเตอร่ีโทรศพัทเ์คล่ือนท่ีภาชนะท่ีใชบ้รรจุสารก าจดัแมลงหรือวชัพืชกระป๋องสเปรยบ์รรจุสีหรือ
สารเคมีเป็นตน้ 
  2.2.3  หลักเกณฑ์ มาตรฐาน ภาชนะรองรับขยะมูลฝอย (กรมควบคุมมลพิษ 
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (2547, น. 15) 
   1)  ภาชนะรองรับขยะมลูฝอย 
    (1)   ถังขยะ เพื่อให้การจัดเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพและลดการปนเป้ือนของขยะมูลฝอยท่ีมีศกัยภาพในการน ากลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม่
จะตอ้งมีการตั้งจุดรวบรวมขยะมูลฝอย (Station) และให้มีการแบ่งแยกประเภทของถงัรองรับขยะ
มูลฝอยตามสีต่าง ๆ โดยมีถุงบรรจุภายในถงัเพื่อสะดวกและไม่ตกหล่นหรือแพร่กระจาย ดงัน้ี 
    (2)  ถุงขยะส าหรับคดัแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนและจะตอ้งมีการคดั
แยกรวบรวมใส่ถุงขยะมูลฝอยตามสีต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี 

-  ถุงสีเขียว รวบรวมขยะมูลฝอยท่ีเน่าเสีย และย่อยสลายได้เร็ว
สามารถน ามาหมกัท าปุ๋ยได ้เช่น ผกั ผลไม ้เศษอาหาร ใบไม ้

-  ถุงสีเหลือง รวบรวมขยะมูลฝอยท่ีสามารถน ามารีไซเคิลหรือขาย
ได ้เช่น แกว้ กระดาษ พลาสติก โลหะ อลูมิเนียม 

-  ถุงสีแดง รวบรวมขยะมูลฝอยท่ีมีอันตรายต่อส่ิงมีชีวิตและ
ส่ิงแวดลอ้ม เช่น หลอดฟลูออเรสเซนต ์ขวดยา ถ่านไฟฉาย กระป๋องสีสเปรย ์กระป๋องสารฆ่าแมลง 
ภาชนะบรรจุสารอนัตรายต่าง ๆ 

-  ถุงสีฟ้า รวบรวมขยะมูลฝอยท่ีย่อยสลายไม่ไดไ้ม่เป็นพิษและไม่
คุม้ค่าการรีไซเคิล เช่น พลาสติกห่อลูกอม ซองบะหม่ีส าเร็จรูป ถุงพลาสติก โฟมและฟอล์ยท่ีเป้ือน
อาหาร 
   2)  เกณฑ์มาตรฐานภาชนะรองรับขยะมลูฝอย 
    (1)  ควรมีสัดส่วนของถังขยะมูลฝอยจากพลาสติกท่ีใช้แล้วไม่ต ่ ากว่า 
ร้อยละ 50 โดยน ้าหนกั 
    (2)  ไม่มีส่วนประกอบสารพิษ (toxic substances) หากจ าเป็นควรใช้
สารเติมแต่งในปริมาณท่ีนอ้ยและไม่อยูใ่นเกณฑท่ี์เป็นอนัตรายต่อผูบ้ริโภค 
    (3)  มีความทนทาน แขง็แรงตามมาตรฐานสากล 
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    (4)  มีขนาดพอเหมาะมีความจุเพียงพอต่อปริมาณขยะมูลฝอย สะดวกต่อ
การถ่ายเทขยะมูลฝอยและการท าความสะอาด 
    (5)  สามารถป้องกนั แมลงวนั หนู แมว สุนขั และสัตวอ่ื์น ๆ มิให้สัมผสั
หรือคุย้เข่ียขยะมูลฝอยได ้
  2.2.4  การคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
   ส านักจดัการกากของเสียและสารอนัตรายกรมควบคุมมลพิษ กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (2551, น. 10) ไดใ้ห้ค  านิยาม การคดัแยกขยะมูลฝอย (Waste 
Separation) หมายถึง กระบวนการหรือกิจกรรมจดัแบ่ง หรือแยกขยะออกเป็นประเภทต่างๆ ตาม
ลักษณะองค์ประกอบ เช่น แก้ว กระดาษ พลาสติก โลหะ อลูมิเนียม โดยใช้แรงงานคนหรือ
เคร่ืองจกัรกล เพื่อการน ากลบัไปใชป้ระโยชน์ใหม่ หรือใชป้ระโยชน์ทางพาณิชย ์ 
   ศิรินุช ณ นครพนม (2556) ไดใ้หนิ้ยามการคดัแยกมูลฝอย (Sort out of Solid 
Waste) หมายถึง การคดัเลือก การแยกประเภทต่าง ๆของมูลฝอย ตามแต่ลกัษณะองคป์ระกอบโดยมี
วตัถุประสงค์เพื่อน ามูลฝอยกลบัมาใช้ประโยชน์ใหม่ โดยแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ มูลฝอย
อินทรีย ์มูลฝอยรีไซเคิล มูลฝอยทัว่ไป และมูลฝอยอนัตราย 
   จากความหมายของการคดัแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนท่ีไดศึ้กษานั้น สรุป
ไดว้า่การศึกษาคร้ังน้ีใหค้วามหมายของการคดัแยกขยะมูลฝอย หมายถึง การจดัประเภทหรือจ าแนก
ประเภทของขยะมูลฝอย เป็น 4 ประเภท คือมูลฝอยทัว่ไปมูลฝอยยอ่ยสลาย  มูลฝอยท่ียงัใชไ้ด ้และ
มูลฝอยอนัตราย  
  2.2.5  มาตรการคัดแยกขยะมูลฝอย 
   การคดัแยกขยะมูลฝอย พิจารณาจากองคป์ระกอบของมูลฝอยจากบา้นเรือน
โดยมีวธีิการและขั้นตอนการคดัแยก (คู่มือปฏิบติังานดา้นการจดัการขยะมูลฝอยในเขตพื้นท่ีองคก์ร
ปกครองส่วนทอ้งถ่ิน) ดงัน้ี  
   1)  คดัแยกมูลฝอยท่ีสามารถน ามาแปรรูปกลับมาใช้ใหม่ ได้แก่กระดาษ 
พลาสติก โลหะ อลูมิเนียม แกว้ และขวดแกว้ต่างๆ ฯลฯ ออกจากมูลฝอยทัว่ไปหรือมูลฝอยท่ีเป็น
พิษหรืออนัตรายจากชุมชน 
   2)  คดัแยกมูลฝอยท่ีเป็นพิษหรืออนัตรายจากชุมชน ประกอบดว้ย มูลฝอย
ประเภทหลอดไฟ ถ่านไฟฉาย แบตเตอร่ี ฯลฯ ออกจากมูลฝอยทัว่ไปก่อนเป็นอนัดบัแรก 
   3)  ส่วนท่ีเหลือจากมูลฝอยในขอ้ท่ี 1) และ 2)จะเป็นมูลฝอยประเภทย่อย
สลายได ้ประเภทเศษอาหาร เศษผกั ผลไมอ้อกจากมูลฝอยประเภทอ่ืน โดยท าการแยกกาก แยกน ้ า
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ให้เหลือเฉพาะมูลฝอยอินทรียเ์ฉพาะท่ีเป็นของแข็ง ผูกปากถุงให้แน่นน าไปทิ้งในภาชนะรองรับ
หรือน าไปท าปุ๋ยชีวภาพ หรือปุ๋ยหมกั หรือใหอ้าหารสัตว ์เป็นตน้ 
  2.2.6  ประโยชน์ของการคัดแยกขยะมูลฝอย 
   ก่อนท่ีจะน าขยะกลบัมาใชป้ระโยชน์ตอ้งมีการคดัแยกประเภทขยะมูลฝอย 
ภายในบา้นเพื่อเป็นการสะดวกแก่ผูเ้ก็บขนและสามารถน าขยะบางชนิดไปขายเพื่อ เพิ่มรายไดใ้หก้บั
ตนเองและครอบครัวรวมทั้งง่ายต่อการน าไปก าจดัอีกดว้ยโดยสามารถท าไดด้งัตารางท่ี 2.2 

 
ตารางท่ี 2.2  วธีิการแยกและการน าไปใชป้ระโยชน์ของขยะมูลฝอยแต่ละประเภท 
 

ประเภท แยกวธีิใด การน าไปใชป้ระโยชน์ 
ขยะอินทรีย/์ 
ขยะยอ่ยสลายได ้

- คัดแยกอาหาร ก่ิงไม้ ใบไม้
ออกจากขยะอ่ืนๆ 
- จัดหาภาชนะท่ีมีฝาปิดเพื่อ
แยกเศษ อาหาร ผกั ผลไม ้

- รวบรวมเศษอาหารไว ้เล้ียงสตัว ์
-น าเศษผกั ผลไม ้และเศษอาหารไปท าขยะหอมหรือ
น ้ าหมกัจุลินทรีย ์(EM) 
- เศษก่ิงไม ้ใบไม ้ผสมกบักากท่ีไดจ้ากการท าขยะหอม
กลายเป็นปุ๋ยหมกัอินทรีย ์

ขยะรีไซเคิล 
 

แยกขยะรีไซเคิลท่ีขายได้ แต่
ละประเภทใหเ้ป็นระเบียบเพื่อ
สะดวกในการหยิบใช้หรือ
จ าหน่าย 

- รวบรวมมาเขา้กิจกรรมของชุมชน เช่นธนาคารขยะ
แลกแตม้ ขยะแลกไข่ ธนาคารขยะผา้ป่ารีไซเคิล เป็นตน้ 
- น ามาใช้ซ ้ าโดยประยุกต์เป็นอุปกรณ์ในบ้าน เช่น 
ขวดน ้ าพลาสติกมาตดัเพื่อปลูกตน้ไม ้กระป๋องน ้ าอดัลม
ตดัฝาใชเ้ป็นแกว้น ้ า ขวดแกว้ ขวดพลาสติกมาใส่กาแฟ 
เคร่ืองปรุงต่างๆหรือผงซกัฟอกชนิดเติมได ้ฯลฯ 

ขยะอนัตราย  
(ขยะพษิ)  
 

- แยกขยะอันตรายออกจาก
ขยะอ่ืนๆ โดยในการคัดแยก
ต้องระวงัไม่ให้ขยะอันตราย
แตกหักหรือสารเคมีท่ีบรรจุอยู่
เขา้สู่ร่างกาย 

- ขยะอนัตรายบางประเภทสามารถน ากลบัมาแปรรูป
ใช้ใหม่ได้ เ ช่น หลอดฟลูออเรสเซนต์แบบตรง 
แบตเตอร่ีโทรศพัท์เคล่ือนท่ี ถ่านชาร์จ เป็นตน้ แต่ใน
ปัจจุบนัยงัไม่มีมูลค่าพอท่ีจะขายได ้

 
ท่ีมา:  คู่มือแนวทางการลด คัดแยกและใช้ประโยชน์ขยะมูลฝอยส าหรับอาสาสมัครพิทักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมหมู่บ้าน (ส านักจดัการกากของเสียและสารอันตรายกรม
ควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม, 2551, น. 30-31)  
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  2.2.7  แนวทางการลดขยะมูลฝอยระดับครัวเรือน 
   การป้องกนัและควบคุมการเพิ่มข้ึนของปริมาณขยะ สามารถลดปริมาณขยะ
ท่ีอาจเกิดข้ึนไดโ้ดยใชห้ลกัการดงัน้ี (ส านกัจดัการกากของเสียและสารอนัตราย กรมควบคุมมลพิษ 
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม, 2551, น. 34-35) 
   1)  ลดการใช้ (Reduce) 
    (1)  ลดการขนขยะเขา้บา้น ไม่วา่จะเป็นถุงพลาสติก ถุงกระดาษ กระดาษ
ห่อของ โฟม หรือหนงัสือพิมพเ์ป็นตน้  
    (2)  ใชผ้ลิตภณัฑช์นิดเติม เช่น น ้ายาลา้งจาน น ้ายาปรับผา้นุ่ม เคร่ืองส าอาง 
ถ่านชนิดชาร์จไดส้บู่เหลว น ้ายารีดผา้ น ้ายาท าความสะอาด ฯลฯ 
    (3)  ลดปริมาณขยะมูลฝอยอนัตรายในบ้าน หลีกเล่ียงการใช้สารเคมี
ภายในบา้น เช่นยาก าจดัแมลงหรือน ้ ายาท าความสะอาดต่างๆ ควรจะหนัไปใชว้ิธีการทางธรรมชาติ
จะดีกวา่ อาทิใชเ้ปลือกส้มแหง้น ามาเผาไล่ยงุ หรือ ใชผ้ลมะนาวเพื่อดบักล่ินภายในหอ้งน ้า 
    (4)  พยายามหลีกเล่ียงการใชโ้ฟมและพลาสติกซ่ึงก าจดัยาก โดยใชถุ้งผา้
หรือตะกร้าในการจบัจ่ายซ้ือของ ใชป่ิ้นโตใส่อาหาร 
   2)  ใช้ซ ้า (Reuse)  น าส่ิงของท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่ เช่น ถุงพลาสติกท่ีไม่
เปรอะเป้ือนก็ให้เก็บไวใ้ชใ้ส่ของอีกคร้ังหน่ึง หรือใชเ้ป็นถุงใส่ขยะในบา้น2) น าส่ิงของมาดดัแปลง
ให้ใช้ประโยชน์ได้อีก เช่น การน ายางรถยนต์มาท าเก้าอ้ีการน าขวดพลาสติกก็สามารถน ามา
ดดัแปลงเป็นท่ีใส่ของ แจกนั การน าเศษผา้มาท าเปลนอน เป็นตน้3) ใชก้ระดาษทั้งสองหนา้ 
   3)  การรีไซเคิล (Recycle) เป็นการน าวสัดุท่ีสามารถน ากลบัมาใช้ใหม่ได้ 
เช่น กระดาษ แกว้พลาสติก เหล็ก อะลูมิเนียม มาแปรรูปโดยกรรมวิธีต่างๆ นอกจากจะเป็นการลด
ปริมาณขยะมูลฝอยแลว้ ยงัเป็นการลดการใช้พลงังานและลดมลพิษท่ีเกิดกบัส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเรา
สามารถท าไดโ้ดย  
    (1)  คดัแยกขยะรีไซเคิลแต่ละประเภท ได้แก่แก้ว กระดาษ พลาสติก
โลหะ/อโลหะ 
    (2)  น าไปขาย/บริจาค/ น าเขา้ธนาคารขยะ/กิจกรรมขยะแลกไข่ 
    (3)  ขยะเหล่าน้ีก็จะเขา้สู่กระบวนการรีไซเคิล 

 
   สรุปไดว้่าแนวทางการลดขยะมูลฝอยระดบัครัวเรือน คือ แนวทางท่ีน าเอา
หลกัการ 3 ใช ้หรือ 3 R มาประยุกตใ์ชใ้นการปฏิบติัการคดัแยกขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนจากครัวเรือน 
ประกอบไปดว้ยลดการใช ้(Reduce)  เป็นการลดปริมาณการใชล้งโดยใชเ้ท่าท่ีจ  าเป็น หลกัเล่ียงการ
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ใช้อย่างฟุ่มเฟือย ใช้ซ ้ า (Reuse)  เป็นการน าส่ิงของท่ีใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่  และการรีไซเคิล 
(Recycle) เป็นการน าวสัดุท่ีสามารถน ากลบัมาใชใ้หม่ได ้ซ่ึงสามารถป้องกนัและควบคุมการเพิ่มข้ึน
ของปริมาณขยะ สามารถลดปริมาณขยะท่ีอาจเกิดข้ึนได ้
   จากการทบทวนวรรณกรรม ผูว้ิจยัสรุปแนวคิดความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัขยะมูล
ฝอย ดงัน้ี ขยะมูลฝอยของครัวเรือน เป็นส่ิงของท่ีเหลือทิ้งจากการใชส้อยในบา้นทุกห้องและบริเวณ
รอบๆอาณาเขตร้ัวบ้าน ได้แก่ เศษกระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร เศษสินค้า เศษวตัถุ ถุงพลาสติก 
ภาชนะท่ีใส่อาหาร หลอดไฟ แบตเตอร่ี กระป๋องยาฆ่าแมลง ถ่านไฟฉาย เป็นตน้ มาจ าแนกประเภท
ของขยะมูลฝอย เป็น 4 ประเภท คือมูลฝอยทัว่ไป มูลฝอยยอ่ยสลาย  มูลฝอยท่ียงัใชไ้ด ้และมูลฝอย
อนัตราย โดยน าเอาหลกัการ 3 ใช้ หรือ 3 R มาประยุกต์ใช้ในการปฏิบติัการคดัแยกขยะมูลฝอยท่ี
เกิดข้ึนจากครัวเรือน ประกอบไปดว้ย ลดการใช ้(Reduce)  ใชซ้ ้ า (Reuse)  และการรีไซเคิล (Recycle) 

 

3.  แนวคดิเกีย่วกบัการมส่ีวนร่วม/การมส่ีวนร่วมในการคดัแยกขยะมูลฝอยของบุคคลใน
ครัวเรือน 
 
 การมีส่วนร่วมมีนกัวิชาการไดอ้ธิบาย ให้ความหมาย ระดบั ขั้นตอน กระบวนการและ
รู้แบบของการมีส่วนร่วมไวม้ากมายดงัน้ี 
 3.1  ความหมายของการมีส่วนร่วม 
  จรรยา ปานพรม (2554, 30) การมีส่วนร่วม หมายถึง การมีส่วนร่วมของประชาชน
ตั้งแต่ในดา้นของนามธรรม คือ ร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมตดัสินใจ ส่วนในดา้นของดา้นรูปธรรม 
คือ การร่วมลงมือด าเนินการการมีส่วนร่วมบางประเด็นเป็นทั้งรูปธรรมและนามธรรมคือ ร่วมรับ
ผลประโยชน์และร่วมประเมินผล 
  ระเบียบ ภูผา (2547, น. 28) ได้สรุปความหมายการมีส่วนร่วมของประชาชน 
หมายถึง การมีส่วนช่วยเหลือโดยสมคัรใจโดยให้ประชาชนเขา้มาเก่ียวขอ้งในขั้นตอนการรับรู้
ขอ้มูลข่าวสาร การร่วมตดัสินใจ การร่วมปฏิบติั ด าเนินโครงการ การร่วมรับผลประโยชน์และมี
ส่วนเก่ียวขอ้งในการติดตามตรวจสอบป้องกนัแกไ้ขปัญหาท่ีอาจเกิดข้ึน 
  ณฐักาญจน์ ประกอบการ และคณะ (2545, น. 5) ไดส้รุปความหมายของการมีส่วน
ร่วมของประชาชน หมายถึง การท่ีประชาชนเขา้มาให้ความร่วมมือช่วยเหลือและมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมต่างๆเพื่อใหกิ้จกรรมบรรลุผลตามท่ีตั้งไว ้
  ส านกังานคณะกรรมการการเลือกตั้ง (2560, น. 9) ให้ความหมาย การมีส่วนร่วม
ของประชาชน หมายถึง การเปิดโอกาสให้ประชาชนไดมี้ส่วนร่วมในทุกขั้นตอนการท างาน ตั้งแต่
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การมีส่วนร่วมในการคิดริเร่ิมร่วมก าหนดนโยบาย ร่วมการวางแผนตดัสินใจและปฏิบติัตามแผน 
ร่วมตรวจสอบการใช้อ านาจรัฐทุกระดบั ร่วมติดตามประเมินผลและรับผิดชอบในเร่ืองต่างๆอนัมี
ผลกระทบถึงประชาชน ชุมชนและเครือข่ายทุกรูปแบบในพื้นท่ี 
  ส านกังานคณะกรรมการพฒันาระบบราชการ (2557) ให้ความหมาย การมีส่วน
ร่วมของประชาชน (Public Participation)หมายถึง กระบวนการท่ีประชาชนหรือผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย 
ท่ีเก่ียวขอ้งมีโอกาสเขา้ร่วมในกระบวนการหรือขั้นตอนต่าง ๆ ของการบริหาร ตั้งแต่การรับรู้ขอ้มูล
การปฏิบติังาน การร่วมแสดงทศันะความคิดเห็น การร่วมเสนอปัญหาและความตอ้งการของชุมชน
และทอ้งถ่ิน การร่วมคิดแนวทางการแกไ้ขปัญหา การร่วมในกระบวนการตดัสินใจ การร่วมในการ
ด าเนินการ และการร่วมติดตามประเมินผล รวมทั้ง การร่วมรับผลประโยชน์จากการพฒันา 
  William Erwin (1976) (อา้งใน วชิรวชัร งามละม่อม, 2559) ให้ความหมายการมี
ส่วนร่วม หมายถึง กระบวนการใหป้ระชาชนเขา้มามีส่วนเก่ียวขอ้งในการด าเนินงานพฒันา ร่วมคิด 
ร่วมตดัสินใจ แกปั้ญหาของตนเอง 
  จากความหมายของการมีส่วนร่วมของประชาชนดงักล่าวขา้งตน้  จะเห็นไดว้่ามี
ความหมายท่ีแตกต่างกนั ผูว้ิจยัสรุปไดว้า่ การมีส่วนร่วม หมายถึงกระบวนการหรือขั้นตอนต่างๆท่ี
ประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมลงมือด าเนินการดว้ยความสมคัรใจตั้งแต่การร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วม
ตดัสินใจ ร่วมปฏิบติั  ร่วมติดตามประเมินผล และร่วมรับผลประโยชน์  
 3.2  ระดับขั้นการมีส่วนร่วม 
  การแบ่งระดบัขั้นการมีส่วนร่วมอาจแบ่งไดห้ลายวิธีข้ึนอยู่กบัวตัถุประสงค์และ
ความละเอียดของการแบ่งเป็นส าคญั 
  บวรศกัด์ิ อุวรรณโณ และถวลิวดี บุรีกุล (2548, น. 15) ไดก้ล่าวถึงล าดบัการมีส่วน
ร่วมของประชาชน ดงัน้ี 
  3.2.1  ระดับการให้ข้อมูล เป็นระดับต ่าสุด และเป็นวิธีการท่ีง่ายท่ีสุดของการ
ติดต่อส่ือสารระหว่างผูว้างแผนโครงการกบัประชาชน มีวตัถุประสงค์เพื่อให้ขอ้มูลแก่ประชาชน 
โดยวธีิการต่าง ๆ เช่น การแถลงข่าว การแจกข่าวสาร และการแสดงนิทรรศการ เป็นตน้  
  3.2.2  ระดับการเปิดรับความคิดเห็นจากประชาชน เป็นระดบัขั้นท่ีสูงกว่าระดบั
แรก กล่าวคือ ผูว้างแผนโครงการจะเชิญชวนใหป้ระชาชนแสดงความคิดเห็น เพื่อเป็นขอ้มูลในการ
ประเมินข้อดีข้อเสียของโครงการอย่างชัดเจนมากข้ึน เช่น การจดัท าแบบสอบถามก่อนริเร่ิม
โครงการต่าง ๆ หรือการบรรยายและเปิดโอกาสให้ผูฟั้งแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัโครงการนั้นๆ 
เป็นตน้ 
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  3.2.3  ระดับการปรึกษาหารือ เป็นการเจรจาอย่างเป็นทางการระหว่างผูว้างแผน
โครงการและประชาชน เพื่อประเมินความกา้วหน้าหรือระบุประเด็นขอ้สงสัยต่าง ๆ เช่น การจดั
ประชุม การจดัสัมมนาเชิงปฏิบติัการ และการเปิดกวา้งรับฟังความคิดเห็น เป็นตน้ 
  3.2.4  ระดับการวางแผนร่วมกนั เป็นระดบัการมีส่วนร่วมท่ีผูว้างแผนโครงการกบั
ประชาชนมีความรับผิดชอบร่วมกันในการวางแผนเตรียมโครงการ และผลท่ีจะเกิดข้ึนจาก 
การด าเนินการโครงการ เหมาะท่ีจะใช้ส าหรับการพิจารณาประเด็นท่ีมีความยุ่งยากซับซ้อนและ 
มีขอ้โตแ้ยง้มาก เช่น การใช้กลุ่มท่ีปรึกษาซ่ึงเป็นผูท้รงคุณวุฒิในสาขาต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง การใช้
อนุญาโตตุลาการเพื่อแกปั้ญหาขอ้ขดัแยง้ และการเจรจาเพื่อหาทางประนีประนอมกนั เป็นตน้ 
  3.2.5  ระดับการร่วมปฏิบัติ เป็นระดบัท่ีผูรั้บผิดชอบโครงการกบัประชาชนร่วมกนั
ด าเนินโครงการ เป็นขั้นการน าโครงการไปปฏิบติัร่วมกนัเพื่อใหบ้รรลุผลตามวตัถุประสงคท่ี์วางไว ้
  3.2.6  ระดับการควบคุมโดยประชาชน เป็นระดับสูงสุดของการมีส่วนร่วมโดย
ประชาชน เพื่อแกปั้ญหา ขอ้ขดัแยง้ท่ีมีอยูท่ ั้งหมด  
 3.3  รูปแบบและกระบวนการมีส่วนร่วม  
  องคก์ารสหประชาชาติ ไดเ้สนอวา่รูปแบบของการมีส่วนร่วมท่ีถือวา่เป็นรูปแบบท่ี
แทจ้ริง จะตอ้งประกอบดว้ยกระบวนการ 4 ขั้นตอน คือ (United Nation, 2002, pp. 5) 
  3.3.1  การวางแผน (planning) คือ ประชาชนจะตอ้งมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ 
ปัญหา จัดล าดับความส าคัญ ตั้ งเป้าหมาย ก าหนดการใช้ทรัพยากร ก าหนด วิธีการติดตาม
ประเมินผล และประการส าคญั คือ การตดัสินใจ 
  3.3.2  การด าเนินงาน (implementation) คือ ประชาชนจะตอ้งมีส่วนร่วมในการ
จดัการและบริหารการใชท้รัพยากร มีความรับผดิชอบในการจดัสรร ควบคุม การเงินและการบริการ  
  3.3.3  การใช้ประโยชน์ (utilization) คือ ประชาชนจะตอ้งมีความสามารถในการ
น ากิจกรรมมาใชใ้ห้เกิดประโยชน์ได ้ซ่ึงเป็นการเพิ่มระดบัของการพึ่งตนเองและ การควบคุมทาง
สังคม  
  3.3.4  การได้รับประโยชน์ (obtaining benefits) คือประชาชนจะต้องได้รับการ 
แจกจ่ายผลประโยชน์จากชุมชนในพื้นฐานท่ีเท่ากนั ซ่ึงอาจจะเป็นผลประโยชน์ส่วนตวัในสังคม
หรือวตัถุก็ได ้
  หลกัการมีส่วนร่วมของประชาชนตอ้งมีลกัษณะการเขา้ร่วมอยา่งครบวงจรตั้งแต่
ตน้จนถึงส้ินสุด (อรทยั  ก๊กผล, 2552, น. 18) ดงัน้ี  1) เร่ิมตน้ตั้งแต่การเกิดจิตส านึกในตนเองและ
ถือเป็นภาระหน้าท่ีของตนเอง  2) ร่วมคิด หาสาเหตุ และจดัล าดบัความส าคญัของปัญหา  3) ร่วม



27 

วางแผนการด าเนินงาน  4) ร่วมด าเนินงานดว้ยความเตม็ใจ เตม็ก าลงัความรู้ความสามารถของตนเอง   
5) ร่วมติดตามประเมินผล เพื่อใหง้านหรืภารกิจส าเร็จตามเป้าหมาย  6) ร่วมรับผลประโยชน์ 
  Cohen &Uphoff (1980) (อา้งใน ระเบียบ ภูผา, 2547, น. 29) ไดแ้บ่งกระบวนการมี
ส่วนร่วมออกเป็น 4 แบบ  1) การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ (Decision Making) ประกอบด้วย 3 
ขั้นตอน คือ ริเร่ิม ตดัสินใจ ด าเนินการตดัสินใจ และตดัสินใจปฏิบติัการ  2) การมีส่วนร่วมในการ
ปฏิบัติการ (Implementation) ประกอบด้วยการสนับสนุนด้านทรัพยากร การบริหารและการ
ประสานความร่วมมือ  3) การมีส่วนร่วมรับผลประโยชน์ (Benefit) ไม่ว่าจะเป็นผลประโยชน์
ทางด้านวตัถุ ผลประโยชน์ด้านสังคม หรือผลประโยชน์ส่วนบุคคล  4) การมีส่วนร่วมในการ
ประเมินผล (Evaluation) จะเป็นการควบคุมและตรวจสอบการด าเนินกิจกรรมทั้งหมดและแสดงถึง
การปรับตวัในการมีส่วนร่วมต่อไป 

  WHO (1978) (อ้างใน ปภาวรินท์ นาจ าปา, 2557, น. 16) ได้เสนอรูปแบบของ
กระบวนการมีส่วนร่วมไว ้4 ขั้นตอน คือ  1) การวางแผน ประชาชนตอ้งมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์
ปัญหา การจดัล าดบัความส าคญัตั้งเป้าหมาย ก าหนดการใชท้รัพยากร ก าหนดวธีิติดตามประเมินผล 
และประการส าคญัคือตอ้งตดัสินใจด้วยตนเอง  2) การด าเนินกิจกรรม ประชาชนตอ้งมีส่วนร่วมใน
การด าเนินการและบริหารการใชท้รัพยากร มีความรับผิดชอบในการจดัสรรควบคุมทางการเงิน  3) 
การใชป้ระโยชน์ โดยประชาชนตอ้งมีความสามารถในการน าเอากิจกรรมมาใชใ้ห้เกิดประโยชน์ได ้ 
4) การไดรั้บประโยชน์ โดยประชาชนตอ้งได้รับการแจกจ่ายผลประโยชน์จากชุมชนในพื้นฐานท่ี
เท่าเทียมกนั 

  จากการศึกษาขา้งตน้ สรุปไดว้า่กระบวนการมีส่วนร่วม จะด าเนินการในรูปแบบ
ใดรูปแบบหน่ึงหรือหลายรูปแบบก็ได ้ข้ึนอยู่กบัความเหมาะสมกบัการน าไปใชส้ าหรับงานวิจยัน้ี 
ผูว้ิจยัไดน้ ากระบวนการมีส่วนร่วมของCohen &Uphoff, 1980 มาประยุกตใ์ชจ้  านวน 3 ดา้น ไดแ้ก่
การมีส่วนร่วมตดัสินใจ การมีส่วนร่วมในการปฏิบติัการ การมีส่วนร่วมรับผลประโยชน์เพื่อสร้าง
เคร่ืองมือในส่วนท่ี 3การมีส่วนร่วมของบุคคลในครัวเรือนในการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอย
โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
   1)  ด้านการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ (Decision Making) หมายถึง การท่ี
บุคคลในครัวเรือนมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในการคิดหาวิธีการน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้
ประโยชน์ใหม่เพื่อลดปริมาณขยะมูลฝอย มีส่วนร่วมในการจดัหาภาชนะมารรองรับขยะมูลฝอยท่ี
ย่อยสลายได ้มีส่วนร่วมในการจดัหาสถานท่ีทิ้งขยะมูลฝอยท่ีย่อยสลายได ้เพื่อท าปุ๋ยหมกั มีส่วน
ร่วมในการกระตุน้ใหค้นในครอบครัวมีการคดัแยกขยะมูลฝอย 
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   2)  การมส่ีวนร่วมในการปฏิบัติการ (Implementation) หมายถึง การท่ีบุคคล
ในครัวเรือนมีส่วนร่วมในการน าเศษอาหารไปเล้ียงสัตวห์รือท าปุ๋ยหมกั มีส่วนร่วมในการทิ้งขยะ
เปียกในถุงขยะทัว่ไป มีส่วนร่วมในการคดัแยะขยะประเภทหลอดไฟ ถ่านไฟฉาย แบตเตอร่ี ออก
จากขยะทัว่ไป มีส่วนร่วมในการน าเคร่ืองใชใ้นบา้นท่ีช ารุดแลว้ เช่น โต๊ะ เกา้อ้ี เคร่ืองซกัผา้ พดัลม 
ไปทิ้งแลว้หาซ้ือใหม่ 
   3)  การมีส่วนร่วมรับผลประโยชน์ (Benefit) หมายถึง การท่ีบุคคลใน
ครัวเรือนมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะประเภท กระดาษ กล่องกระดาษ ขวดแกว้ ขวดพลาสติก ออก
จากถุงขยะทัว่ไป แลว้น าไปจ าหน่าย มีส่วนร่วมในการลดขยะมูลฝอย เช่น น าขวดพลาสติก ขวด
แกว้ หรือถุงพลาสติกท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่ มีส่วนร่วมในการน าเศษผกั ใบไม ้ไปแปรสภาพขยะ
เป็นปุ๋ยหมกั แลว้น ามาใส่ตน้ไม ้มีส่วนร่วมซ้ือผลิตภณัฑ์ชนิดแบบขวดมาใชแ้ทนการซ้ือผลิตภณัฑ์
แบบเติม ท าใหล้ดรายจ่าย 
   จากการทบทวนวรรณกรรมผูว้ิจยั สรุปแนวคิดเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมใน
การคดัแยกขยะมูลฝอยของบุคคลในครัวเรือน ดงัน้ีการมีส่วนร่วม เป็นกระบวนการหรือขั้นตอน
ต่างๆท่ีครัวเรือนเขา้มามีส่วนร่วมลงมือด าเนินการดว้ยความสมคัรใจตั้งแต่การร่วมคิด ร่วมวางแผน 
ร่วมตดัสินใจ ร่วมปฏิบติั  ร่วมติดตามประเมินผล และร่วมรับผลประโยชน์ โดยกระบวนการมีส่วน
ร่วม จะด าเนินการในรูปแบบใดรูปแบบหน่ึงหรือหลายรูปแบบก็ได ้ข้ึนอยู่กบัความเหมาะสมกบั
การน าไปใช้ในงานวิจยัน้ีเป็นการมีส่วนร่วมของบุคคลในการคดัแยกขยะมูลฝอยของบุคคลใน
ครัวเรือนจ านวน 3 ดา้น คือ ดา้นการมีส่วนร่วมตดัสินใจ การมีส่วนร่วมในการปฏิบติัการ และการมี
ส่วนร่วมรับผลประโยชน์ 
 

4.  แนวคดิเกีย่วกบัการปฏบิัติ/การปฏบิัติในการคดัแยกขยะมูลฝอย 
 
 4.1  ความหมายของการปฏิบัติ  มีผูใ้หค้วามหมายการปฏิบติัไวด้งัน้ี  
  บลูมและคณะ (Bloom and Other, 1975, pp. 43) กล่าวไว้ว่า การปฏิบัติหรือ
น าไปใช้ คือความสามารถในการน าความรู้ ความเขา้ใจท่ีมีอยู่เดิมไปใชอ้ย่างเหมาะสม ถูกตอ้งใน
การแกไ้ขปัญหาต่างๆในสถานการณ์ใหม่ๆ 
  วี โคธาดาพานี. (Kothadapani, V., 1971, pp. 9) ได้กล่าวถึงความตั้ งใจในการ
ปฏิบติัวา่ "ความตั้งใจในการปฏิบติัมีพื้นฐานมาจากความรู้ ขอ้มูล ทศันคติหรือความเช่ือ (Attitude 
or Belief)" 
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  ยงั พิทยานิคม (อา้งใน สมชาย ปัญญากาญจน์, 2544, น. 22) กล่าวไวว้า่ การปฏิบติั 
หมายถึง การท่ีสามารถน าความรู้ ความเขา้ใจไปใช้ในสถานการณ์จริง หรือสถานการณ์จ าลองท่ี
คลา้ยกนั หรือสามารถน าทฤษฎี กฎเกณฑแ์ละวธีิด าเนินการต่างๆของเร่ืองนั้นไปใชแ้กไ้ขปัญหาใน
ท านองเดียวกนัได ้
  เอมอร กิตติรณกรกุล (2543, น. 28) ไดส้รุปว่า การปฏิบติั หมายถึง การท่ีบุคคล
สามารถน าความรู้ ความเขา้ใจท่ีมีอยูไ่ปใชใ้นสถานการณ์จริงในชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
  จากความหมายของ การปฏิบติั ท่ีผูว้ิจยัศึกษา สรุปไดว้า่ การปฏิบติั หมายถึง การ
น าความรู้ ความเขา้ใจอยูเ่ดิมไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสมตามสถานการณ์จริง  
ดงันั้นในการวิจยัน้ี การปฏิบติั  หมายถึง การน าความรู้ ความเขา้ใจท่ีมีอยู่เดิมไปใช้ในการคดัแยก
ขยะมูลฝอยออกเป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ ขยะมูลฝอยทัว่ไป ขยะมูลฝอยยอ่ยสะลายได ้ขยะมูลฝอยท่ี
น ามาใช้ใหม่ได ้  และขยะมูลฝอยอนัตราย  การเตรียมภาชนะใส่ขยะของครัวเรือน ตามแนวทาง  
3 Rs ไดแ้ก่ ไดแ้ก่ การลดปริมาณขยะมูลฝอย (Reduce) การน ากลบัมาใช้ซ ้ า (Reuse) การแปรรูป
หรือแปรสภาพส่ิงของแลว้น ากลบัมาใชใ้หม่(Recycle)ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 
 4.2  การวดัการปฏิบัติ  
  การปฏิบติัเป็นการแสดงออกทางพฤติกรรมอยา่งหน่ึง  ประภาเพญ็ สุวรรณ (2520, 
น. 27) ใหแ้นวคิดเก่ียวกบัการปฏิบติัไวว้า่ เป็นพฤติกรรมดา้นการปฏิบติัใชค้วามสามารถแสดงออก
ทางร่างกาย ซ่ึงรวมทั้งการปฏิบติัหรือพฤติกรรมท่ีแสดงออกและสังเกตไดใ้นสถานการณ์หน่ึงๆ 
หรืออาจเป็นพฤติกรรมท่ีล่าชา้ คือคาดคะเนวา่อาจจะปฏิบติัในโอกาสต่อไป พฤติกรรมท่ีแสดงออก
น้ีอาศยัพฤติกรรมทางดา้นพุทธปัญญาและเจตคติเป็นส่วนประกอบ พฤติกรรมดา้นน้ีเม่ือแสดงออก
จะสามารถประเมินได้ง่าย แต่กระบวนการในการก่อให้เกิดพฤติกรรมน้ีตอ้งอาศยัระยะเวลาการ
ตดัสินใจหลายขั้นตอน  การปฏิบติัของบุคคลมิได้เกิดจากการท่ีบุคคลนั้นตอ้งการหรือชอบท่ีจะ
ปฏิบติัอย่างเดียวยงัมีองค์ประกอบหลายๆอย่างเก่ียวขอ้ง ซ่ึงประภาเพ็ญ สุวรรณ (2520, น. 4)  ได้
สรุปไวว้า่การปฏิบติัของมนุษยเ์ป็นผลมาจากทศันคติ บรรทดัฐานของสังคม นิสัย และผลท่ีคาดวา่
จะไดรั้บหลงัจากไดก้ระท าการณ์นั้นๆ แลว้ 
  สุนนัท์ ศลโกสุม (2525, น. 139-140) กล่าวว่า การวดัการปฏิบติัจ าเป็นตอ้งอาศยั
การสังเกตอย่างดี ทั้ งการสังเกตวิธีการด าเนินงาน การสังเกตผลงานท่ีออกมา ดังนั้นจึงต้องใช้
เคร่ืองมือประกอบการสังเกตเพื่อให้มีหลกัเกณฑ์และเช่ือถือได้ เคร่ืองมือท่ีนิยมใช้ประกอบการ
สังเกตไดแ้ก่ แบบตรวจสอบ (Checklist) และแบบประเมินค่า (rating scale) แบบตรวจรายการเป็น
มาตรฐานในการบันทึกข้อมูลท่ีสังเกตได้อย่างหน่ึง ส าหรับแบบประเมินค่าเป็นเกณฑ์ตัดสิน
คุณภาพของการปฏิบติั 
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  จากการทบทวนวรรณกรรมผูว้ิจยัสรุปแนวคิดเก่ียวกบัการปฏิบติั ดงัน้ีการปฏิบติั 
เป็นการน าความรู้ ความเขา้ใจอยูเ่ดิมไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสมตามสถานการณ์
จริง  โดยการวดัการปฏิบติั สามารถวดัได ้2 วธีิ คือ วดัแบบตรวจสอบ (Checklist) และแบบประเมินค่า 
(rating scale) ซ่ึงการวดัการปฏิบติัเป็นผลมาจากทศันคติ บรรทดัฐานของสังคม นิสัย และผลท่ีคาด
วา่จะไดรั้บหลงัจากไดก้ระท าการณ์นั้นๆแลว้ 
  ส าหรับการศึกษาในคร้ังน้ีผูศึ้กษาจะใชแ้บบสัมภาษณ์ถามถึงการปฏิบติัในการคดั
แยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนในเร่ืองเก่ียวกบัการคดัแยกตามประเภทของขยะมูลฝอย การเตรียม
ภาชนะใส่ขยะมูลฝอย การลดปริมาณขยะมูลฝอย (Reduce) การน ากลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse)  การแปร
รูปหรือแปรสภาพส่ิงของแล้วน ากลบัมาใช้ใหม่(Recycle) ซ่ึงผูว้ิจยัจะใช้แบบประเมินค่า (rating 
scale) เป็นเคร่ืองมือในการวดัการปฏิบติัและวดัการมีส่วนร่วมของบุคคลในครอบครัวในการคดั
แยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย  อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ 

 

5.  แนวคดิปัจจัยทีม่คีวามสัมพนัธ์กบัการปฏบัิติในการคดัแยกขยะมูลฝอย 
 
 5.1  ความสัมพนัธ์ระหว่างความรู้กบัการปฏิบัติในการคัดแยกขยะมูลฝอย 
  Schwartz (1975) (อ้างใน ณัชปรีดา ไตรพิพฒันพงษ์, 2543)ได้กล่าวว่าความรู้ 
ทศันคติ และการปฏิบติั สามารถสรุปรูปแบบของความสัมพนัธ์ได ้4 ลกัษณะ คือ  
    5.1.1  ความรู้                     ทศันคติ     การปฏิบติั 
   ทัศนคติเป็นตัวกลางท่ีท าให้เกิดความรู้และการปฏิบัติ ดังนั้ นความรู้มี
ความสัมพนัธ์กบัทศันคติ และทศันคติมีผลต่อการปฏิบติั 

5.1.2  ความรู้   
การปฏิบติั 

   ทศันคติ    
   ความรู้และทศันคติมีความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั ท าใหเ้กิดการปฏิบติัตามมา 

5.1.3  ความรู้   
     การปฏิบติั 

ทศันคติ  
   ความรู้และทศันคติต่างกนั ท าใหเ้กิดการปฏิบติัได ้โดยท่ีความรู้และทศันคติ
ไม่จ  าเป็นตอ้งสัมพนัธ์กนั 
 



31 

  5.1.4            ความรู้   
 
ทศันคติ    การปฏิบติั 

   ความรู้มีผลต่อการปฏิบัติทั้ งทางตรงและทางอ้อม ส าหรับทางอ้อมนั้น
ทศันคติเป็นตวักลางท าใหเ้กิดการปฏิบติัตามมา 

 
   จากรูปแบบความสัมพนัธ์ สรุปได้ว่าความรู้เป็นตวัเอ้ือต่อการปฏิบติัให้
ประสบความส าเร็จหรือบรรลุเป้าหมายในทางกลบักนัขณะท่ีก าลงัปฏิบติั ผูป้ฏิบติัจะมีความรู้ท่ีได้
จากการเรียนรู้ขณะปฏิบัติเพิ่มข้ึน ดังนั้นในการศึกษาคร้ังน้ี ผูศึ้กษาจึงตั้ งสมมติฐานว่าความรู้
เก่ียวกบัการคดัแยกขยะของครัวเรือนมีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือนในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ 
 5.2  ความสัมพนัธ์ระหว่างการมีส่วนร่วมกบัการปฏิบัติในการคัดแยกขยะมูลฝอย 
  ตามแนวคิดของ Cohen & Uphoff (1977) (อา้งใน ภิรดี ล้ีภากรณ์, 2554, น. 29) ได้
จ  าแนกการมีส่วนร่วมเป็น 4 ประเภท คือ การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ (Decision Making) การมี
ส่วนร่วมในการปฏิบติัการ (Implementation) การมีส่วนร่วมรับผลประโยชน์ (Benefit) การมีส่วน
ร่วมในการประเมินผล (Evaluation)ซ่ึงสามารถแสดงความสัมพนัธ์ไดด้งัน้ี 

 
 

ภาพท่ี 2.6  วงจรการมีส่วนร่วมตามแนวคิดของ Cohen & Uphoff 
ท่ีมา:  ภิรดี ล้ีภากรณ์ (2554, น. 30) 
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  จากภาพท่ี 2.6 แสดงให้เห็นถึงความสัมพนัธ์เส้นทึบการตดัสินใจจะมีผลต่อการ
ปฏิบัติการ และจากการปฏิบติัการจะส่งผลต่อไปยงัการรับผลประโยชน์และการประเมินผล  
ในขณะเดียวกนัการตดัสินใจจะมีผลโดยตรงต่อการรับผลประโยชน์และการประเมิน ดงัจะเห็นได้
จากเส้นทึบแสดงความสัมพนัธ์และในขณะเดียวกนัการประเมินผลจะมีความสัมพนัธ์โดยตรงกบั
การปฏิบติัการและการตดัสินใจ และยงัแสดงให้เห็นดว้ยว่าการปฏิบติัการจะส่งผลยอ้นกลบัไปยงั
การตดัสินใจดว้ย ดงันั้นในการศึกษาคร้ังน้ี ผูศึ้กษาจึงตั้งสมมติฐานวา่การมีส่วนร่วมของบุคคลใน
ครัวเรือนมีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนในพื้นท่ีเทศบาล
ต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ 
  จากการทบทวนวรรณกรรมผูว้ิจยัสรุปแนวคิดปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กับการ
ปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยดงัน้ีความรู้ ทศันคติ การปฎิบติัมีความสัมพนัธ์โดยความรู้เป็นตวั
เอ้ือต่อการปฏิบติัให้ประสบความส าเร็จหรือบรรลุเป้าหมาย ในทางกลบักนัขณะท่ีก าลงัปฏิบติั  
ผูป้ฏิบติัจะมีความรู้ท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ขณะปฏิบติัเพิ่มข้ึนในส่วนของการมีส่วนร่วมการตดัสินใจจะ
มีผลต่อการปฏิบติัการ และจากการปฏิบัติการจะส่งผลต่อไปยงัการรับผลประโยชน์และการ
ประเมินผล ในขณะเดียวกนัการตดัสินใจจะมีผลโดยตรงต่อการรับผลประโยชน์และการประเมิน 
 

6.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้องทั้งในประเทศและต่างประเทศ 
  
 จากการทบทวนเอกสารรายงานวิจยัทั้งในประเทศและต่างประเทศ  ผูว้ิจยัไดท้บทวน
ในประเด็นต่อไปน้ี  
 6.1  งานวจัิยเกีย่วกบัการปฏิบัติในการคัดแยกขยะมูลฝอย 
  ชาญวฒิุ อุดแกว้ (2552) ไดท้  าการศึกษาเร่ืองพฤติกรรมการคดัแยกขยะมูลฝอยของ
ประชาชนในเขตเทศบาลกองดิน จงัหวดัระยองพบวา่ ดา้นพฤติกรรมการคดัแยกขยะมูลฝอยอยูใ่น
ระดบัปฏิบติัได้มาก พฤติกรรมการปฏิบติัมากท่ีสุดอนัดบั 1 คือ พฤติกรรมท่ีมีการรวบรวมเศษ
กระดาษหนงัสือพิมพไ์วด้ว้ยกนัเพื่อขายให้กบัร้านซ้ือของเก่า รองลงมา คือพฤติกรรมท่ีแยกขวด
โอวลัตินขวดกาแฟ ขวดแยม เพื่อเตรียมขายใหก้บัร้านซ้ือของเก่า ค่าเฉล่ีย 3.33, 3.24 ตามล าดบั และ
พฤติกรรมการคดัแยกขยะมูลฝอยท่ีปฏิบติัไดน้อ้ยคือครอบครัวเตรียมถงัขยะ (1 ถงั) ส าหรับใส่ขยะ
ทุกประเภท ค่าเฉล่ีย 1.89   
  ขวญัจิตต ์ จนัทร์นาหวา่ และสุชาดา  ภยัหลีกล้ี (2557) ไดท้  าการศึกษาพฤติกรรม
การจดัการขยะมูลฝอยของประชาชน ต าบลนากลาง อ าเภอนากลาง จงัหวดัหนองบวัล าภู พบว่า      
มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะก่อนการก าจดัโดยมีการคดัแยกมากถึงร้อยละ 75.00-79.80 แต่มีการคดั
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แยกประเภทขยะอนัตรายเพียงร้อยละ 22.30-57.20 พฤติกรรมท่ีนิยมใช้มากท่ีสุดในการก าจดั ขยะ
ประเภทขยะเปียก ขยะแหง้ และขยะอนัตรายคือการน าไปทิ้งในถงัขยะท่ีเทศบาลจดัไวใ้ห ้ส่วน ขยะ
ประเภทรีไซเคิลนิยมก าจดัโดยการน าไปขาย พฤติกรรมการน ากลบัมาใชใ้หม่พบค่อนขา้งนอ้ย คือ 
มีเพียงร้อยละ 26.70-53.00  
  กลัยาณี อุปราสิทธิ (2558) ไดท้  าการศึกษาพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลสันโป่ง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ พบว่าพฤติกรรมการจดัการ
ขยะมูลฝอยโดยภาพรวมของครัวเรือน กลุ่มตัวอย่างมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือนอยูใ่นระดบัดี เม่ือพิจารณาในแต่ละดา้น พบวา่ พฤติกรรมดา้นการลดการเกิดขยะมูลฝอย 
อยูใ่นระดบัปานกลาง พฤติกรรมดา้นการน าไปใชต่้ออยู ่ระดบัปานกลาง และพฤติกรรมดา้นการคดั
แยกขยะมูลฝอยอยูใ่นระดบัดี 
  กญัชริการ์ สารขติั (2559) ไดท้  าการศึกษาพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน
ในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี พบว่า โดยรวมมีพฤติกรรมการคดัแยกขยะ
ของครัวเรือนอยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างดี เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านการลดการใช้วสัดุท่ี
ก่อใหเ้กิดมลพิษ/ ท าลายยาก (Reject) อยูใ่นเกณฑดี์มากท่ีสุด รองลงมา คือ ดา้นการน ากลบัมาใชซ้ ้ า
(Reuse) ดา้นการน ามาแกไ้ข/ ซ่อมแซม (Repair) ส่วนดา้นท่ีอยูใ่นเกณฑ์ค่อนขา้งไม่ดีมีสองดา้น คือ 
ด้านการลดปริมาณขยะมูลฝอย (Reduce) และด้านการแปรสภาพและหมุนเวียนกลบัมาใช้ใหม่ 
(Recycle) 
  สรุปจากการศึกษาดงักล่าวขา้งตน้ ส่วนใหญ่ พบวา่พฤติกรรมการปฏิบติัในการคดั
แยกขยะมูลฝอยอยูใ่นระดบัดีข้ึนไป แต่การศึกษาของ กญัชริการ์ สารขติั (2559)ศึกษาพฤติกรรมการ
คดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรีชลบุรี พบวา่ โดยรวม
มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนอยู่ในเกณฑ์ค่อนขา้งดีดงันั้นในการศึกษาคร้ังน้ี ผูศึ้กษา
สนใจศึกษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนในเขต
เทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ 
 6.2  งานวิจัยเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคลกับการปฏิบัติในการคัด
แยกขยะมูลฝอย 

  6.2.1  เพศ  มีผูท่ี้ศึกษาไวด้งัน้ี 
   ปาจรีย์ หละต า (2550) ได้ศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ
ครอบครัวริมทะเลสาบสงขลา เทศบาลต าบลสิงหนคร จงัหวดัสงขลา พบวา่กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่
เป็นเพศหญิง ร้อยละ 66.60 และเพศ มีความสัมพนัธ์กับพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของ
ครอบครัวท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 0.05 
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   บุศรินทร์ ไหวดี (2554) ไดท้  าการศึกษา การจดัการขยะมูลฝอยและปัจจยัท่ี
มีความสัมพนัธ์กบัการจดัการขยะมูลฝอยแบบมีส่วนร่วมในชุมชนเทศบาลต าบลเมืองที อ าเภอเมือง 
จงัหวดัสุรินทร์ พบวา่กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 65 และปัจจยัส่วนบุคคลดา้นเพศ
มีความสัมพนัธ์อยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 
   ทิฏฐานุรี พาโอภาส (2559) ได้ท าการศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยใน
ครัวเรือนของประชาชน หมู่ท่ี 9 เทศบาลต าบลปากน ้ าชุมพร อ าเภอเมือง จงัหวดัชุมพรพบวา่กลุ่ม
ตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 64.3 และเพศไม่มีความสัมพนัธ์กบัระดบัพฤติกรรมการ
จดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
   Margaret Banga (2011) ไดท้  าการศึกษาความรู้ ทศันคติ การปฏิบติัเก่ียวกบั
การคดัแยกขยะ และการรีไซเคิลขยะในครัวเรือน: กรณีเมืองกมัปาลา ประเทศยูกนัดา พบว่ากลุ่ม
ตวัอยา่งส่วนใหญ่มีอายุเฉล่ีย 36.7 ปี  ส าเร็จการศึกษาระดบัมธัยมศึกษา ร้อยละ 43.8 รายไดเ้ฉล่ียต่อ
ครัวเรือน 541,563.80 Us เพศมีความสัมพนัธ์เชิงลบกบัการคดัแยกขยะอย่างมีนัยส าคญัท่ีระดับ
ความเช่ือมัน่ 5% 
   Ifegbesan, Ayodeji (2010) ได้ท าการศึกษาความเขา้ใจของนักเรียนระดับ
มธัยมศึกษาและการปฏิบติัในการจดัการขยะในรัฐโอกูน ประเทศไนจีเรีย พบว่านักเรียนระดับ
มธัยมศึกษาตระหนกัถึงปัญหาขยะมูลฝอยของโรงเรียน แต่โรงเรียนมีแนวทางการจดัการขยะท่ีไม่ดี 
เพศมีความสัมพนัธ์กบัความตระหนกั ความรู้และการปฏิบติัในการจดัการขยะ อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.05   
   AGWU, MNIM and MNISP (2012) ไดท้  าการศึกษาปัญหาและความทา้ทาย
ของการจดัการขยะมูลฝอยในชุมชนเมืองพอร์ตฮาร์คอร์ต ประเทศไนจีเรีย พบวา่ชาวเมืองพอร์ตฮาร์
คอร์ตท่ีตอบแบบสอบถามมีความตระหนักถึงปัญหาการจัดการขยะมูลฝอย ตัวแปรเพศมี
ความสัมพนัธ์เชิงบวกกบัการจดัการขยะมูลฝอย (r = 0.149, p <0.05) 
   สรุปจากการศึกษาดงักล่าวขา้งตน้ ส่วนใหญ่ พบวา่ เพศมีความสัมพนัธ์กบั
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย แต่การศึกษาของบุศรินทร์ ไหวดี (2554) ศึกษาการจดัการขยะมูล
ฝอยและปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการจดัการขยะมูลฝอยแบบมีส่วนร่วมในชุมชนเทศบาลต าบล
เมืองที อ าเภอเมือง จงัหวดัสุรินทร์ พบว่าเพศมีความสัมพนัธ์อย่างไม่มีนัยส าคญัทางสถิติ และ
การศึกษาของทิฏฐานุรี พาโอภาส (2559) ศึกษาการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชาชน 
หมู่ท่ี 9 เทศบาลต าบลปากน ้ าชุมพร อ าเภอเมือง จงัหวดัชุมพรพบวา่เพศไม่มีความสัมพนัธ์กบัระดบั
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนดงันั้นในการศึกษาคร้ังน้ี ผูศึ้กษาจึงตั้งสมมติฐานวา่
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เพศมีความสัมพนัธ์กับการปฏิบติัการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนในพื้นท่ีเทศบาลต าบล 
เชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่  
  6.2.2  อาย ุมีผูท่ี้ศึกษาไวด้งัน้ี 
   ปาจรีย์ หละต า (2550) ได้ศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ
ครอบครัวริมทะเลสาบสงขลา เทศบาลต าบลสิงหนคร จงัหวดัสงขลา พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่
มีอายุระหวา่ง 41-50 ปี ร้อยละ 25 และอายุมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของ
ครอบครัวท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 0.05 
   บุศรินทร์ ไหวดี (2554) ไดท้  าการศึกษา การจดัการขยะมูลฝอยและปัจจยัท่ี
มีความสัมพนัธ์กบัการจดัการขยะมูลฝอยแบบมีส่วนร่วมในชุมชนเทศบาลต าบลเมืองที อ าเภอเมือง 
จงัหวดัสุรินทร์ พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีอายเุฉล่ีย 50.15 ปี ส่วนใหญ่อยูใ่นช่วง 46-60 ปี ร้อยละ 31 และ
ปัจจยัส่วนบุคคลดา้นอายมีุความสัมพนัธ์อยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 
   ทิฏฐานุรี พาโอภาส (2559) ได้ท าการศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยใน
ครัวเรือนของประชาชน หมู่ท่ี 9 เทศบาลต าบลปากน ้ าชุมพร อ าเภอเมือง จงัหวดัชุมพรพบว่า  
กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีอายุอยู่ในช่วง 40-49 ปี ร้อยละ 23.1 และอายุไม่มีความสัมพนัธ์กบัระดบั
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
   Ifegbesan, Ayodeji (2010) ได้ท าการศึกษาความเขา้ใจของนักเรียนระดับ
มธัยมศึกษาและการปฏิบติัในการจดัการขยะในรัฐโอกูน ประเทศไนจีเรีย พบว่านักเรียนระดับ
มธัยมศึกษาตระหนกัถึงปัญหาขยะมูลฝอยของโรงเรียน แต่โรงเรียนมีแนวทางการจดัการขยะท่ีไม่ดี 
อายมีุความสัมพนัธ์กบัความตระหนกั ความรู้และการปฏิบติัในการจดัการขยะ อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.05   
   Agwu, MNIM, MNISP (2012) ไดท้  าการศึกษาปัญหาและความทา้ทายของ
การจดัการขยะมูลฝอยในชุมชนเมืองพอร์ตฮาร์คอร์ต ประเทศไนจีเรีย พบวา่ชาวเมืองพอร์ตฮาร์คอร์ต
ท่ีตอบแบบสอบถามมีความตระหนกัถึงปัญหาการจดัการขยะมูลฝอย ตวัแปร อายุ มีความสัมพนัธ์
เชิงบวกกบัการจดัการขยะมูลฝอย (r = 0.114, p <0.05) 
   สรุปจากการศึกษาดงักล่าวขา้งตน้ ส่วนใหญ่ พบว่าอายุมีความสัมพนัธ์กบั
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยแต่การศึกษาของทิฏฐานุรี พาโอภาส (2559) ไดท้  าการศึกษาการ
จดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชาชน หมู่ท่ี 9 เทศบาลต าบลปากน ้ าชุมพร อ าเภอเมือง 
จงัหวดัชุมพรพบว่าอายุไม่มีความสัมพนัธ์กบัระดบัพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือน
ดงันั้นในการศึกษาคร้ังน้ี ผูศึ้กษาจึงตั้งสมมติฐานวา่อายุมีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัในการคดัแยก
ขยะมูลฝอยของครัวเรือนในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ 



36 

  6.2.3  ระดับการศึกษา มีผูท่ี้ศึกษาไวด้งัน้ี 
   ปาจรีย์ หละต า (2550) ได้ศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ
ครอบครัวริมทะเลสาบสงขลา เทศบาลต าบลสิงหนคร จงัหวดัสงขลา พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่
จบชั้นประถมศึกษา ร้อยละ 70.70 และระดบัการศึกษา ไม่มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการจดัการ
ขยะของครอบครัวริมทะเลสาบสงขลา 
   นภาภรณ์ แวงโสธรณ์ (2553) ไดท้  าการศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้
และการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการขยะมูลฝอยชุมชนกบัพฤติกรรมการจดัการขยะ 
มูลฝอย กรณีศึกษาเทศบาลต าบลบ้านแพง จังหวดันครพนม พบว่า การศึกษาขั้นสูงสุด ไม่มี
ความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชน 
   บุศรินทร์ ไหวดี (2554) ไดท้  าการศึกษา การจดัการขยะมูลฝอยและปัจจยัท่ี
มีความสัมพนัธ์กบัการจดัการขยะมูลฝอยแบบมีส่วนร่วมในชุมชนเทศบาลต าบลเมืองที อ าเภอเมือง 
จงัหวดัสุรินทร์ พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่จบประถมศึกษา ร้อยละ 70.80 และปัจจยัส่วนบุคคล
ดา้นระดบัการศึกษามีความสัมพนัธ์ระดบัต ่ากบัพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (r=-0.197, p-value=0.031) 
   ทิฏฐานุรี พาโอภาส (2559) ได้ท าการศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยใน
ครัวเรือนของประชาชน หมู่ท่ี 9 เทศบาลต าบลปากน ้ าชุมพร อ าเภอเมือง จงัหวดัชุมพรพบวา่ กลุ่ม
ตวัอย่างส่วนใหญ่จบประถมศึกษา ร้อยละ 53.3 และการศึกษาสูงสุดไม่มีความสัมพนัธ์กบัระดบั
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
   สรุปจากการศึกษาดงักล่าวขา้งตน้ ส่วนใหญ่ พบว่า ระดบัการศึกษาไม่มี
ความสัมพนัธ์กบัระดบัพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยใ แต่การศึกษาของ บุศรินทร์ ไหวดี (2554) 
ไดท้  าการศึกษา การจดัการขยะมูลฝอยและปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการจดัการขยะมูลฝอยแบบมี
ส่วนร่วมในชุมชนเทศบาลต าบลเมืองที อ าเภอเมือง จงัหวดัสุรินทร์ พบว่า ปัจจยัส่วนบุคคลด้าน
ระดบัการศึกษามีความสัมพนัธ์ระดบัต ่ากบัพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชน อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติ (r=-0.197, p-value=0.031) ดงันั้นในการศึกษาคร้ังน้ี ผูศึ้กษาจึงตั้งสมมติฐานวา่
ระดับการศึกษามีความสัมพนัธ์กับการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนในพื้นท่ี
เทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ 
  6.2.4  อาชีพ มีผูท่ี้ศึกษาไวด้งัน้ี 
   ปาจรีย์ หละต า (2550) ได้ศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ
ครอบครัวริมทะเลสาบสงขลา เทศบาลต าบลสิงหนคร จงัหวดัสงขลา พบวา่กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มี
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อาชีพรับจ้าง ร้อยละ 38  และอาชีพ มีความสัมพนัธ์กับพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของ
ครอบครัวท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 0.05  
   บุศรินทร์ ไหวดี (2554) ไดท้  าการศึกษา การจดัการขยะมูลฝอยและปัจจยัท่ี
มีความสัมพนัธ์กบัการจดัการขยะมูลฝอยแบบมีส่วนร่วมในชุมชนเทศบาลต าบลเมืองที อ าเภอเมือง 
จงัหวดัสุรินทร์ พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรม ร้อยละ 57.50 และปัจจยัส่วนบุคคล
ดา้นอาชีพมีความสัมพนัธ์อยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 
   ทิฏฐานุรี พาโอภาส (2559) ได้ท าการศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยใน
ครัวเรือนของประชาชน หมู่ท่ี 9 เทศบาลต าบลปากน ้ าชุมพร อ าเภอเมือง จงัหวดัชุมพรพบวา่ กลุ่ม
ตัวอย่างส่วนใหญ่มีอาชีพรับจ้าง ร้อยละ 46.5 และตัวแปรอาชีพไม่มีความสัมพนัธ์กับระดับ
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
   สรุปจากการศึกษาดงักล่าวขา้งตน้ พบวา่ ส่วนใหญ่อาชีพไม่มีความสัมพนัธ์
กบัระดบัพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยแต่การศึกษาของปาจรีย ์หละต า (2550) ศึกษาพฤติกรรม
การจดัการขยะมูลฝอยของครอบครัวริมทะเลสาบสงขลา เทศบาลต าบลริงหนคร จงัหวดัสงขลา 
พบว่าอาชีพ มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของครอบครัวท่ีระดบันยัส าคญั
ทางสถิติ 0.05ดงันั้นในการศึกษาคร้ังน้ี ผูศึ้กษาจึงตั้งสมมติฐานว่าอาชีพ มีความสัมพนัธ์กบัการ
ปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด 
จงัหวดัเชียงใหม่ 
  6.2.5  รายได้ของครอบครัว มีผูท่ี้ศึกษาไวด้งัน้ี 
   ปาจรีย์ หละต า (2550) ได้ศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ
ครอบครัวริมทะเลสาบสงขลา เทศบาลต าบลสิงหนคร จงัหวดัสงขลา พบวา่กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มี
รายได้เฉล่ียต่อเดือน 3,001 - 5,000 บาท ร้อยละ 63 และระดับรายได้ ไม่มีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการจดัการขยะของครอบครัวริมทะเลสาบสงขลา 
  บุศรินทร์ ไหวดี (2554) ได้ท าการศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยและปัจจัยท่ีมี
ความสัมพนัธ์กบัการจดัการขยะมูลฝอยแบบมีส่วนร่วมในชุมชนเทศบาลต าบลเมืองที อ าเภอเมือง 
จงัหวดัสุรินทร์พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 6,051.25 บาท ส่วนใหญ่มีรายไดน้อ้ยกวา่ 
5,001 บาท และปัจจยัส่วนบุคคลดา้นรายไดต่้อเดือนมีความสัมพนัธ์อยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 

  ทิฏฐานุรี พาโอภาส (2559) ไดท้  าการศึกษาการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของ
ประชาชน หมู่ท่ี 9 เทศบาลต าบลปากน ้ าชุมพร อ าเภอเมือง จงัหวดัชุมพรพบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วน
ใหญ่ มีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนระหวา่ง 5,001 - 10,000 บาท ร้อยละ 51 และตวัแปรรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน
ไม่มีความสัมพนัธ์กบัระดบัพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
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  Margaret Banga (2011) ไดท้  าการศึกษาความรู้ ทศันคติ การปฏิบติัเก่ียวกบัการคดั
แยกขยะ และการรีไซเคิลขยะในครัวเรือน: กรณีเมืองกัมปาลา ประเทศยูกันดาพบว่ารายได้มี
ความสัมพันธ์เชิงลบกับการคัดแยกขยะอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับความเช่ือมั่น 10% 
หมายความวา่ครัวเรือนท่ีมีรายไดสู้งมีโอกาสนอ้ยท่ีจะมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะ 
  สรุปจากการศึกษาดงักล่าวขา้งตน้ พบวา่ รายไดข้องครอบครัวมีความสัมพนัธ์กบั
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย แต่การศึกษาของปาจรีย ์หละต า (2550) ศึกษาพฤติกรรมการ
จดัการขยะมูลฝอยของครอบครัวริมทะเลสาบสงขลา เทศบาลต าบลสิงหนคร จงัหวดัสงขลา พบวา่
ระดบัรายไดไ้ม่มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการจดัการขยะของครอบครัวริมทะเลสาบสงขลา และ
การศึกษาของทิฏฐานุรี พาโอภาส (2559) ศึกษาการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชาชน 
หมู่ท่ี 9 เทศบาลต าบลปากน ้าชุมพร อ าเภอเมือง จงัหวดัชุมพรพบวา่ตวัแปรรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนไม่มี
ความสัมพนัธ์กบัระดบัพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนดงันั้นในการศึกษาคร้ังน้ี  
ผูศึ้กษาจึงตั้งสมมติฐานวา่ รายไดข้องครอบครัว มีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูล
ฝอยของครัวเรือนในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ 
  6.2.6  ระยะเวลาทีอ่ยู่อาศัยในพืน้ที ่(ปี) 
   พชัรี ไกรแกว้ (2550) ไดท้  าการศึกษาพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยใน
ครัวเรือนของแม่บา้นเขตเทศบาลต าบลบางปู อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรปราการ พบวา่กลุ่มตวัอยา่ง
ส่วนใหญ่มีระยะเวลาท่ีอยูอ่าศยัในชุมชนระหวา่ง 11-38 ปี ร้อยละ 58.2 และระยะเวลาท่ีอยูอ่าศยัใน
ชุมชนมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบันยัส าคญั 0.05 
   รุ่งนภา เมฆมัธยนัห์ (2553) ได้ท าการศึกษาปัจจัยท่ีมีความสัมพนัธ์กับ
พฤติกรรมการคดัแยกขยะของแม่บา้นในเขตบางซ่ือ กรุงเทพมหานคร พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่
มีระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นพื้นท่ีระหวา่ง 1-6 ปี ร้อยละ 32.1  และระยะเวลาท่ีอยูอ่าศยัไม่มีความสัมพนัธ์
กบัพฤติกรรมการคดัแยกขยะ 
   ทิฏฐานุรี พาโอภาส (2559) ได้ท าการศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยใน
ครัวเรือนของประชาชน หมู่ท่ี 9 เทศบาลต าบลปากน ้ าชุมพร อ าเภอเมือง จงัหวดัชุมพรพบวา่ กลุ่ม
ตวัอยา่งส่วนใหญ่มีระยะเวลาท่ีอาศยัในชุมชน 41 ปีข้ึนไป ร้อยละ 31.8 และระยะเวลาท่ีอยูใ่นชุมชน
ไม่มีความสัมพนัธ์กบัระดบัพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
   สรุปจากการศึกษาดงักล่าวขา้งตน้ ส่วนใหญ่ พบวา่ระยะเวลาท่ีอยู่อาศยัใน
พื้นท่ีไม่มีความสัมพนัธ์กับพฤติกรรมการคดัแยกขยะมูลฝอย แต่การศึกษาของ พชัรี ไกรแก้ว 
(2550) ไดศึ้กษาพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของแม่บา้นเขตเทศบาลต าบลบางปู 
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อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรปราการ พบวา่ ระยะเวลาท่ีอยูอ่าศยัในชุมชนมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรม
การจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับนัยส าคญั 0.05 ดังนั้ นใน
การศึกษาคร้ังน้ี ผูศึ้กษาจึงตั้งสมมติฐานวา่ ระยะเวลาท่ีอยูอ่าศยัในพื้นท่ี (ปี) มีความสัมพนัธ์กบัการ
ปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด 
จงัหวดัเชียงใหม่ 
  6.2.7  ต าแหน่งในครอบครัว 
   ทิฏฐานุรี พาโอภาส (2559) ไดท้  าการศึกษาการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือน
ของประชาชน หมู่ท่ี 9 เทศบาลต าบลปากน ้ าชุมพร อ าเภอเมือง จงัหวดัชุมพรพบว่าสถานภาพใน
ชุมชนไม่มีความสัมพนัธ์กบัระดบัพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
   AGWU, MNIM and MNISP (2012) ไดท้  าการศึกษาปัญหาและความทา้ทาย
ของการจดัการขยะมูลฝอยในชุมชนเมืองพอร์ตฮาร์คอร์ต ประเทศไนจีเรีย พบวา่ชนชั้นทางสังคมมี
ความสัมพนัธ์เชิงบวกกบัการจดัการขยะมูลฝอย (r = 0.194, p <0.05) 
   สรุปจากการศึกษาดงักล่าวขา้งตน้ พบว่า ชนชั้นทางสังคมมีความสัมพนัธ์
กบัการจดัการขยะมูลฝอย แต่การศึกษาของทิฏฐานุรี พาโอภาส (2559) ศึกษาการจดัการขยะมูลฝอย
ในครัวเรือนของประชาชน หมู่ท่ี 9 เทศบาลต าบลปากน ้ าชุมพร อ าเภอเมือง จงัหวดัชุมพรพบว่า
สถานภาพในชุมชนไม่มีความสัมพนัธ์กบัระดบัพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนดงันั้น
ในการศึกษาคร้ังน้ี ผูศึ้กษาจึงตั้งสมมติฐานวา่ ต าแหน่งในครอบครัว มีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติั
ในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดั
เชียงใหม่ 
 6.3  งานวจัิยเกีย่วกบัความสัมพนัธ์ระหว่างความรู้กบัการปฏิบัติในการคัดแยกขยะ 
  ชาญวฒิุ อุดแกว้ (2552) ไดท้  าการศึกษาเร่ืองพฤติกรรมการคดัแยกขยะมูลฝอยของ
ประชาชนในเขตเทศบาลกองดิน จงัหวดัระยอง พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะ
มูลฝอยระดบัสูง   
  อารีย ์สุพรรณ (2552) ไดท้  าการศึกษาความรู้ความตอ้งการคดัแยกขยะมูลฝอย ณ 
แหล่งก าเนิด ของเทศบาลต าบลบา้นแหลม อ าเภอบางปลามา้ จงัหวดัสุพรรณบุรีพบว่าประชาชน
ส่วนใหญ่มีความรู้เก่ียวกบัการจดัการขยะมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิดโดยเฉล่ียร้อยละ 64.04 ไม่มีความรู้
เก่ียวกบัการจดัการขยะมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิดโดยเฉล่ียร้อยละ 35.96 
  เอกนรินทร์ กล่ินหอม (2553) ไดท้  าการศึกษาความรู้ ทศันคติ และพฤติกรรมการ
จดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลจนัจวา้อ าเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงราย พบวา่ 
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ความรู้ในการจดัการขยะมูลฝอยโดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง และพบวา่ความรู้ในการจดัการขยะ
มูลฝอย มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมในการจดัการขยะมูลฝอย 
  ชนิดาภา ฉนัทะ (2554) ไดท้  าการศึกษาเร่ืองความรู้และพฤติกรรมการจดัการขยะ
ในครัวเรือนของประชาชนในเขตพื้นท่ีองค์การบริหารส่วนต าบลแม่ลาหลวง อ าเภอแม่ลาน้อย 
จงัหวดัแม่ฮ่องสอน พบว่ากลุ่มตวัอย่างมีระดบัความรู้เก่ียวกบัการจดัการขยะในครัวเรือนและมี
ความรู้เก่ียวกบัด้านการลดปริมาณขยะจากแหล่งก าเนิดอยู่ในระดบัสูง  และระดบัความรู้ในการ
จดัการขยะในครัวเรือนของประชาชนมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมในการจดัการขยะในครัวเรือน
ของประชาชนในเขตพื้นท่ีองคก์ารบริหารส่วนต าบลแม่ลาหลวง อ าเภอแม่ลานอ้ย จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 
  ทิฏฐานุรี พาโอภาส (2559) ไดท้  าการศึกษาการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของ
ประชาชน หมู่ท่ี 9 เทศบาลต าบลปากน ้าชุมพร อ าเภอเมือง จงัหวดัชุมพรพบวา่ ความรู้ในการจดัการ
ขยะมูลฝอยในครัวเรือนความสัมพนัธ์เชิงบวกในระดบัค่อนขา้งต ่า(Rs = 0.172) อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติ (p=<0.001) กบัพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
  ศุภษร วิเศษชาติ, สมบติั ศิลา และสุนิศา แสงจนัทร์ (2560) ไดศึ้กษาปัจจยัท่ีสัมพนัธ์
กบัพฤติกรรมการคดัแยกขยะมูลฝอยของประชาชนชุมชนท่ี 2 เทศบาล เมืองวงัน ้ าเยน็ จงัหวดัสระแกว้  
พบว่า ความรู้มีความสัมพนัธ์ ทางบวกกบัพฤติกรรมการคดัแยกขยะมูลฝอย อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติ (P <0.05, r = 0.174) 
  สรุปจากการศึกษาดงักล่าวขา้งตน้ ส่วนใหญ่ พบวา่ ความรู้มีความสัมพนัธ์กบัการ
ปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอย แต่การศึกษาของ ทิฏฐานุรี พาโอภาส (2559) ศึกษาการจดัการขยะ
มูลฝอยในครัวเรือนของประชาชน หมู่ท่ี 9 เทศบาลต าบลปากน ้ าชุมพร อ าเภอเมือง จงัหวดัชุมพร
พบว่า ความรู้ในการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนความสัมพนัธ์เชิงบวกในระดับค่อนข้างต ่า  
(Rs = 0.172) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p=<0.001) กบัพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือน
ดงันั้นในการศึกษาคร้ังน้ี ผูศึ้กษาจึงตั้งสมมติฐานว่าความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะในครัวเรือนมี
ความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย 
อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ 
 6.4  งานวจัิยเกีย่วกบัความสัมพนัธ์ระหว่างการมีส่วนร่วมกบัการปฏิบัติในการคัดแยกขยะ 
  ปิยภทัร สายนรา (2552) ไดท้  าการศึกษา การจดัการขยะมูลฝอยแบบมีส่วนร่วม
ของประชาชนชุมชนวดัพระธาตุหนองบวั 1 เทศบาลนครอุบลราชธานี จงัหวดัอุบลราชธานี พบวา่ 
การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการขยะมูลฝอยโดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
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  ราตรี กุณา (2553) ได้ท าการศึกษาวิธีการจดัการขยะมูลฝอยของชุมชนในพื้นท่ี
ต าบลขุนควร อ าเภอปง จงัหวดัพะเยา พบวา่ ระดบัการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการขยะ
มูลฝอยในภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง  
  จรรยา ปานพรม (2554) ได้ท าการศึกษาการมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะของ
ครัวเรือน เทศบาลต าบลคลองจิก อ าเภอบางปะอิน จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา พบว่า ระดบัการมี
ส่วนร่วมในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ปัจจยัท่ีมี
ความสัมพนัธ์กบัการมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะมูลฝอย (พิจารณาจากค่า p-Value ท่ีมีค่านอ้ยท่ีสุด 
5 อนัดบัแรก) ไดแ้ก่ ความเขา้ใจวา่การคดัแยกขยะมูลฝอยสามารถลดปริมาณขยะมูลฝอยไดแ้ละช่วย
รักษาสภาพแวดลอ้มรวมทั้งการติดฉลากท่ีส่ือถึงการคดัแยกขยะอยา่งชดัเจน เจา้หนา้ท่ีสุขาภิบาลให้
ความรู้ในการคดัแยกขยะมูลฝอย ทศันคติดา้นการคดัแยกขยะมูลฝอย ความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองการ
คดัแยกขยะมูลฝอย ความเพียงพอของภาชนะรองรับขยะมูลฝอยตามล าดบั 
  ทิญาภร อินตะ๊ (2558) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการคดัแยกขยะมูล
ฝอยของเทศบาลต าบลเวียงลออ าเภอจุน จงัหวดัพะเยา พบว่าการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ 
คดัแยกขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลเวียงลอ อ าเภอจุน จงัหวดัพะเยา ในภาพรวม อยู่ในระดบั 
ปานกลาง เม่ือพิจารณาในแต่ละดา้น พบวา่ ประชาชนมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะมูลฝอย อยูใ่น
ระดบัปานกลางทุกดา้น โดยดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ดา้นการมีส่วนร่วมในการวางแผน รองลงมา
คือ ดา้นการมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ ดา้นการมีส่วนร่วมในการปฏิบติั และดา้นการมีส่วนร่วมใน
การประเมินผล 
  สรุปจากการศึกษาดงักล่าวขา้งตน้ พบวา่ การมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะมูลฝอย
อยูใ่นระดบัปานกลาง  
  จากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งดงักล่าวขา้งตน้ ท าให้ผูศึ้กษา
สนใจท่ีจะศึกษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอย ไดแ้ก่ ปัจจยัส่วน
บุคคล ความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน การมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะมูล
ฝอยของบุคคลในครัวเรือนตามกรอบแนวคิดในการวจิยั (หนา้ 5) 

 
  
  

   
 



 
 

บทที ่3 

วธีิด ำเนินกำรศึกษำ 
 
 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงพรรณนา (Descriptive Research) เพื่อศึกษาการปฏิบติัใน
การคดัแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน ศึกษาปัจจยัส่วนบุคคล ความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอย
ในครัวเรือน การมีส่วนร่วมปฏิบติัของบุคคลในครัวเรือน และศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างปัจจยั
ส่วนบุคคล ความรู้เก่ียวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน การมีส่วนร่วมของบุคคลใน
ครอบครัวกับการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย 
อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ เก็บขอ้มูลโดยใช้แบบสัมภาษณ์มีรายละเอียดเก่ียวกบัวิธีการ
ด าเนินงาน ดงัน้ี 
  1.  ประชากรและตวัอยา่ง 
  2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
  3.  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
  4.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  5.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 
 1.1  ประชำกรที่ท ำกำรศึกษำ คือ ตวัแทนบุคคลในครัวเรือนท่ีมีอายุ 15 ปี ข้ึนไป อาศยั
อยูจ่ริงในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ และมีบทบาทหลกัในการ
คดัแยกขยะมูลฝอย ครัวเรือนละ 1 คน จ านวน 3,334 คน (ขอ้มูลจากงานทะเบียนราษฎร์เทศบาล
ต าบลเชิงดอย ณ เดือนกุมภาพนัธ์ 2561) 
 1.2  กลุ่มตัวอย่ำง กลุ่มตวัอยา่ง การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัก าหนดกลุ่มตวัอยา่ง ดงัน้ี 
  1.2.1  ขนาดของตัวอย่าง ผู ้วิจ ัยค านวณขนาดของตัวอย่างด้วยสถิติทดสอบ
ความสัมพนัธ์ (Two independent Pearson r's) แบบ two tailed test โดยใช้โปรแกรม G*Power (อา้งใน 
ธวชัชยั วรพงศธร และสุรียพ์นัธ์ุ วรพงศธร, 2561) ในการค านวณไดข้นาดของตวัอยา่ง จ  านวน 356 คน 
ก าหนดค่าในการค านวณ ดงัน้ี 
   1)  ก าหนดขนาดอิทธิพล (effect size) อยูใ่นช่วงปานกลาง คือ 0.30 
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   2)  ก าหนดอ านาจในการทดสอบ (Power of test) ท่ีระดบั 0.80 
   3)  ก าหนดระดบันยัส าคญัทางสถิติ (Level of significance) ท่ีระดบั 0.05  
   4)  อตัราส่วนการจดัสรรขนาดตวัอยา่งทั้งสองกลุ่ม (allocation ratio) N2/N1 = 1 
  1.2.2  การเลือกตัวอย่าง ผูว้ิจยัจดัแบ่งประเภทของครัวเรือนท่ีท าการศึกษาตาม
หมู่บา้นท่ีอยูใ่นพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่  จากนั้นใชว้ิธีการสุ่ม
แบบชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) ตามสัดส่วนประชากร (Proportional size) โดยใช้สูตร
ค านวณ (ณฐัวดี สุขช่วย, 2558, น. 26) ดงัน้ี 

   

  
   โดย n1  =  จ  านวนตวัอยา่งท่ีจะสุ่มตวัอยา่งในแต่ละกลุ่ม 
     N  =   ขนาดของกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด 
     N1  =  จ  านวนประชากรในแต่ละกลุ่ม 
     N   =  จ  านวนประชากรทั้งหมด 

 
ตารางท่ี 3.1  แสดงจ านวนประชากรและขนาดตวัอยา่งในการวจิยั 
 

หมู่ท่ี หมู่บา้น 
จ านวนประชากรทั้งหมด ขนาดตวัอยา่ง 

(คน) (คน) 
1 บา้นแม่ดอกแดง 698 75 
2 บา้นโพธ์ิทองเจริญ 406 43 
4 บา้นป่าคา 7 1 
5 บา้นเกาะ 157 17 
6 บา้นสันอุม้ 471 50 
7 บา้นร้องข้ีเหล็ก 388 41 
9 บา้นป่าสักนอ้ย 238 25 

10 บา้นป่าไผศ่รีโขง 135 14 
11 บา้นก่ิวแล 231 25 
12 บา้นปทุมนิเวศน์ 481 51 
13 บา้นหนองบวัพฒันา 122 13 

รวม 3,334 356 
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2.  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล เป็นแบบสัมภาษณ์ โดยผูว้จิยัศึกษาจากแนวคิด 
ทฤษฎี หลกัการ และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งต่างๆ และน ามาใชเ้ป็นแนวทางในการจดัท าแบบสัมภาษณ์
ใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยั ประกอบดว้ย 4 ส่วน ดงัน้ี (ภาคผนวก ก) 
 2.1  ส่วนที่ 1 แบบสัมภำษณ์เกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคล ไดแ้ก่ เพศ อายุ ระดบัการศึกษา 
อาชีพ รายไดข้องครอบครัว ระยะเวลาท่ีอยูอ่าศยัในพื้นท่ี (ปี) ต าแหน่งในครอบครัวเป็นแบบสัมภาษณ์
แบบปลายปิดใหเ้ลือกตอบ (Check List) และเติมขอ้ความ (Open Ended) จ านวน 7  ขอ้ 
 2.2  ส่วนที่ 2 แบบสัมภำษณ์ควำมรู้เกี่ยวกับกำรคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน 
แบ่งกลุ่มค าถามออกเป็น 4 กลุ่ม เป็นค าถามปลายปิด (Close Form) ให้ผูต้อบเลือกตอบจ านวน 2 
ตวัเลือก “ใช่” และ “ไม่ใช่” 
  2.2.1  กลุ่มค าถามความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน แบ่งเป็น 4 
กลุ่ม ดงัน้ี  

 การแยกประเภทขยะมูลฝอย  จ านวน 4 ขอ้  
 ภาชนะรองรับขยะมูลฝอย  จ านวน 4 ขอ้ 
 แนวทางการลดขยะมูลฝอย  จ านวน 4 ขอ้ 
 ประโยชน์ในการคดัแยกขยะมูลฝอย  จ านวน 4 ขอ้ 

  2.2.2  เกณฑ์การให้คะแนนแต่ละข้อ ดงัน้ี    
 ควำมรู้  ทำงบวก  ทำงลบ  
 ตอบวา่ “ใช่”  1 คะแนน  0 คะแนน 

   ตอบวา่ “ไม่ใช่” 0 คะแนน  1 คะแนน 
   ดงันั้น ค าถามความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน มีจ านวน
ทั้งหมด 16 ขอ้ เป็นค าถามทางบวกท่ีตอ้งตอบวา่ “ใช่” จ านวน 12  ขอ้ ไดแ้ก่ ขอ้ 4, 5, 6, 7, 8, 9, 11, 
12, 13, 14, 15และ 16 และเป็นค าถามท่ีทางลบท่ีตอ้งตอบวา่ “ไม่ใช่” จ านวน 4 ขอ้ ไดแ้ก่ ขอ้ 1, 2, 3, 
และ10 คะแนนความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะในครัวเรือน ต ่าสุดเท่ากบั 0 สูงสุดเท่ากบั 16 
  2.2.3  การแปลผล พิจารณาตามการแบ่งระดบัความรู้โดยประยุกต์ใช้หลกัเกณฑ์
ของ Bloom 1975 (อา้งใน ศิรินทิพย ์บุญจนัทร์.  2562: 30) แบ่งเป็น 3 ระดบั ดงัน้ี 

   ความรู้ระดบัต ่า หมายถึง คะแนนต ่ากวา่ร้อยละ 60 
   ความรู้ระดบัปานกลาง หมายถึง คะแนนระหวา่งร้อยละ 60-79 
   ความรู้ระดบัสูง หมายถึง คะแนนเท่ากบัหรือมากกวา่ 80 
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 2.3  ส่วนที่ 3 แบบสัมภำษณ์เกี่ยวกับกำรมีส่วนร่วมในกำรคัดแยกขยะมูลฝอยของ
บุคคลในครัวเรือนแบ่งกลุ่มค าถามออกเป็น 3 กลุ่ม  แบบค าถามประยุกต์มากจากแบบมาตรวดั
ประมาณค่า (Rating Scale) ของลิเคอร์ท (Likert Scale) แบ่งเป็น 4 ระดบั โดยเกณฑ์การแปลความหมาย
แต่ละระดบั  (ณฐักาญจน์ ประกอบการ และคณะ, 2545, น. 13) ดงัน้ี  

มีส่วนร่วมมาก หมายถึง ท าเป็นประจ าทุกวนั 
มีส่วนร่วมปานกลาง หมายถึง ท า 3-4 คร้ังต่อสัปดาห์ 
มีส่วนร่วมนอ้ย หมายถึง ท า 1-2 คร้ังต่อสัปดาห์ 
ไม่มีส่วนร่วม หมายถึง ไม่มีส่วนร่วมเลย 

  2.3.1  กลุ่มค าถามการมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะมูลฝอยของบุคคลในครัวเรือน

แบ่งเป็น 3 กลุ่ม ดงัน้ี 
 ร่วมตดัสินใจในการปฏิบติัการคดัแยกขยะมูลฝอย จ านวน 4 ขอ้ 
 ร่วมปฏิบติัการในการคดัแยกขยะมูลฝอย  จ านวน 4 ขอ้  
 ร่วมรับผลประโยชน์ในการปฏิบติัการคดัแยกขยะมูลฝอย  จ านวน 4 ขอ้  

  2.3.2  ก าหนดคะแนนของระดับการมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะมูลฝอยของ

บุคคลในครัวเรือน ดงัน้ี 
   ระดับกำรมีส่วนร่วม กำรมีส่วนร่วมทำงบวก กำรมีส่วนร่วมทำงลบ 

   มีส่วนร่วมมาก  3 คะแนน  0 คะแนน 
   มีส่วนร่วมปานกลาง 2 คะแนน  1 คะแนน 
   มีส่วนร่วมนอ้ย 1 คะแนน  2 คะแนน 
    ไม่มีส่วนร่วม  0 คะแนน  3 คะแนน 

   ดังนั้ น ค าถามการมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะมูลฝอยของบุคคลใน
ครัวเรือนมีจ านวนทั้งหมด 12 ข้อ เป็นค าถามทางบวก 9 ข้อ ได้แก่ 1, 2, 3, 4, 5, 7, 9, 10 และ 11  
เป็นค าถามทางลบจ านวน 3 ข้อ ได้แก่ ข้อ 6, 8 และ 12 คะแนนการมีส่วนร่วมของบุคคลใน
ครัวเรือนค ่าสุดเท่ากบั 0 สูงสุดเท่ากบั 36 
  3.3.3  การแปลผล พิจารณาตามการแบ่งระดบัการมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะ 
มูลฝอยของบุคคลในครัวเรือนโดยใช้เกณฑ์ของ Best 1997 จากอนัตรภาคชั้น (Class interval) (อา้งใน 
ศิรินุช ณ นครพนม, 2556, น. 32) แบ่งเป็น 4 ระดบัดงัน้ี 
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   1)  การแปลผลการมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะมูลฝอยของบุคคลใน
ครัวเรือนรายข้อ  
    การจดัช่วงคะแนน  =  คะแนนสูงสุด –  คะแนนต ่าสุด 
                    จ  านวนชั้น 
                   =  3 - 0  
       4 
                   =   0.75 

  มีส่วนร่วมระดบัมาก      หมายถึง คะแนนระหวา่ง 2.27 - 3 
  มีส่วนร่วมระดบัปานกลาง  หมายถึง คะแนนระหวา่ง 1.51 – 2.26 
  มีส่วนร่วมระดบันอ้ย      หมายถึง คะแนนระหวา่ง 0.76 – 1.50 
  มีส่วนร่วมระดบันอ้ยมาก    หมายถึง คะแนนระหวา่ง 0– 0.75 

   2)  การแปลผลการมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะมูลฝอยของบุคคลใน
ครัวเรือนภาพรวม 
    การจดัช่วงคะแนน  =  คะแนนสูงสุด –  คะแนนต ่าสุด 
                    จ  านวนชั้น 

        =
36 − 0

4
 

                   = 9 
  มีส่วนร่วมระดบัมาก       หมายถึง คะแนนระหวา่ง 30 – 36 
  มีส่วนร่วมระดบัปานกลาง   หมายถึง คะแนนระหวา่ง 20 – 29 
  มีส่วนร่วมระดบันอ้ย       หมายถึง คะแนนระหวา่ง 10 - 19 
  มีส่วนร่วมระดบันอ้ยมาก     หมายถึง คะแนนระหวา่ง 0 – 9 

 2.4  ส่วนที่ 4 แบบสัมภำษณ์เกี่ยวกับกำรปฏิบัติ ในกำรคัดแยกขยะของครัวเรือน 
แบ่งกลุ่มค าถามออกเป็น 5 กลุ่มแบบค าถามประยกุตม์าจากแบบมาตรวดัประมาณค่า (Rating Scale) 
ของลิเคอร์ท (Likert Scale) แบ่งเป็น 4 ระดบัโดยเกณฑ์การแปลความหมายแต่ละระดบั (กลัยาณี 
อุปราสิทธ์ิ, 2558, น. 45) ดงัน้ี 
  ปฏิบติัเป็นประจ า หมายถึง ปฏิบติั 5-7 วนัต่อสัปดาห์ 

ปฏิบติับางคร้ัง หมายถึง ปฏิบติั 3-4 วนัต่อสัปดาห์ 
ปฏิบติันานๆคร้ัง หมายถึง ปฏิบติั 1-2 วนัต่อสัปดาห์ 
ไม่เคยเลย  หมายถึง ไม่เคยปฏิบติัเลย 
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  2.4.1  กลุ่มค าถามการปฏิบัติในการคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน แบ่งออกเป็น 

5 กลุ่ม ดงัน้ี  
   การคดัแยกตามประเภทของขยะมูลฝอย  จ านวน 4 ขอ้  
   การเตรียมภาชนะใส่ขยะมูลฝอย  จ านวน 4 ขอ้  
   การลดปริมาณขยะมูลฝอย (Reduce)  จ  านวน 4 ขอ้  
   การน ากลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse)  จ  านวน 4 ขอ้  
   การแปรรูปหรือแปรสภาพส่ิงของแลว้น ากลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) จ  านวน 4 ขอ้ 
  2.4.2  ก าหนดคะแนนของระดับการปฏิบั ติ ในการคัดแยกขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือน ดงัน้ี 

 ระดับกำรปฏิบัติ  กำรปฏิบัติในทำงบวก กำรปฏิบัติในทำงลบ 
   ประจ า       3 คะแนน   0 คะแนน  
   นานๆคร้ัง      2 คะแนน   1 คะแนน  
   บางคร้ัง  1 คะแนน   2 คะแนน  
   ไม่เคยเลย    0 คะแนน   3 คะแนน 

   ดังนั้ น ค าถามการปฏิบัติการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน มีจ านวน
ค าถามทั้งหมด 20 ขอ้  เป็นค าถามทางบวก 15 ขอ้ ไดแ้ก่ 1, 2, 3, 6, 8, 9, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 
18,19 และ 20 เป็นค าถามทางลบจ านวน 5 ขอ้ ไดแ้ก่ 4, 5, 7 และ 10  คะแนนการปฏิบติัการคดัแยก
ขยะมูลฝอยในครัวเรือนต ่าสุดเท่ากบั 0 สูงสุดเท่ากบั 60 
  2.4.3  การแปลผล พิจารณาตามการแบ่งระดบัการปฏิบติัการคดัแยกขยะมูลฝอยใน
ครัวเรือนโดยใชเ้กณฑ์ของ Best 1997 จากอนัตรภาคชั้น (Class interval) (อา้งในศิรินุช ณ นครพนม, 
2556, น. 32) แบ่งเป็น 4 ระดบั ดงัน้ี 
   1)  การแปลผลการปฏิบัติการคัดแยกขยะในครัวเรือนรายข้อ  
    การจดัช่วงคะแนน  =  คะแนนสูงสุด –  คะแนนต ่าสุด 
                    จ  านวนชั้น 

       =
3 − 0

4
 

                   = 0.75 
    การปฏิบติัอยูใ่นระดบัดีมาก        หมายถึง คะแนนระหวา่ง 2.27 - 3 
    การปฏิบติัอยูใ่นระดบัดี               หมายถึง คะแนนระหวา่ง 1.51–2.26 
    การปฏิบติัอยูใ่นระดบัปานกลาง  หมายถึง คะแนนระหวา่ง 0.76–1.50 

  การปฏิบติัอยูใ่นระดบัไม่ดี           หมายถึง คะแนนระหวา่ง 0 –0.75 
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   2)  การแปลผลการปฏิบัติการคัดแยกขยะในครัวเรือนภาพรวม 
    การจดัช่วงคะแนน  =  คะแนนสูงสุด –  คะแนนต ่าสุด 
                    จ  านวนชั้น 

         =
60 − 0

4
 

                   = 15 
    การปฏิบติัอยูใ่นระดบัดีมาก หมายถึง คะแนนระหวา่ง 46 - 60 
    การปฏิบติัอยูใ่นระดบัดี  หมายถึง คะแนนระหวา่ง 31 - 45 
    การปฏิบติัอยูใ่นระดบัปานกลาง หมายถึง คะแนนระหวา่ง 16 - 30 
    การปฏิบติัอยูใ่นระดบัไม่ดี หมายถึง คะแนนระหวา่ง 0 - 15 
 

3.  กำรสร้ำงและตรวจสอบคุณภำพเคร่ืองมือ 
 
 ผูศึ้กษาน าแบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างข้ึนไปตรวจสอบ โดยด าเนินการตามล าดบัดงัน้ี 
 3.1  ศึกษำแนวคิด ทฤษฏี ทบทวนวรรณกรรม และเอกสำรรำยงำนกำรวจัิยต่ำงๆ ท่ีเก่ียวกบั
การปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน 
 3.2  ใช้ข้อมูลที่ได้จำกกำรศึกษำ รวบรวมและประมวลเป็นกรอบแนวคิดในการศึกษา
และใชเ้ป็นขอ้มูลพื้นฐานในการสร้างเคร่ืองมือ 
 3.3  สร้ำงเคร่ืองมือ โดยตรวจสอบเคร่ืองมือให้สอดคลอ้งกบัเน้ือหา วตัถุประสงคข์อง
การศึกษา และการใชภ้าษา 
 3.4  น ำเคร่ืองมือที่สร้ำงขึ้นเสนอต่ออำจำรย์ที่ปรึกษำ  ตรวจสอบและน ามาปรับปรุง
ตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา 
 3.5  แสดงค ำร้อง เพื่อใหม้หาวทิยาลยัท าหนงัสือแต่งตั้งผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน 
 3.6  น ำแบบสัมภำษณ์ที่ปรับปรุงตำมค ำแนะน ำของอำจำรย์ที่ปรึกษำให้ผู้เช่ียวชำญ
จ ำนวน 3 ท่ำน (ภาคผนวก ข) ตรวจสอบความตรงของเน้ือหา (Content Validity) จากนั้นปรับปรุงแกไ้ข
ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ  
 3.7  น ำข้อมูลแบบสัมภำษณ์ที่รวบรวมจำกควำมคิดเห็นของผู้เช่ียวชำญมำค ำนวณหำ 
ค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง (Index of Item-Objective Congruence: IOC) โดยค่าดชันีความเท่ียงตรง
ตอ้งมีค่า IOC อยา่งนอ้ย 0.50 ข้ึนไป จึงจะยอมรับความตรงเน้ือหาของเคร่ืองมือ มีค่าเท่ากบั 0.99 
 3.8  น ำแบบสัมภำษณ์มำปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้อง ตรงประเด็นตามขอ้เสนอแนะของ
ผูเ้ช่ียวชาญ และน าเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาอีกคร้ังก่อนน าไปทดลองเก็บขอ้มูล 
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 3.9  ตรวจสอบควำมเช่ือมั่นของเคร่ืองมือ (Reliability) โดยน าแบบสัมภาษณ์ไปทดลอง
ใช ้(Try Out) ในครัวเรือนเขตรับผิดชอบของเทศบาลต าบลดอยสะเก็ด จ  านวน 30 ครัวเรือน ในช่วง
วนัท่ี 15 – 30 กนัยายน 2562 เน่ืองจากเป็นกลุ่มท่ีมีลกัษณะประชากรใกลเ้คียงกบักลุ่มตวัอยา่ง น าผล
ท่ีไดม้าวเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ดงัน้ี 
   3.9.1  แบบสัมภาษณ์ด้านความรู้ น าขอ้ค าถามจ านวน 20 ขอ้ มาหาค่าความยากง่าย
และค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้โดยเลือกเฉพาะขอ้ท่ีมีค่าความยากง่ายท่ียอมรับอยูใ่นช่วงระหว่าง 0.2 
ถึง 0.8 และค่าอ านาจจ าแนก มีค่าระหวา่ง 0.2 ข้ึนไป ถึง 1.0 ใชไ้ดจ้ริง 16 ขอ้ ไดค้่าความยากง่ายราย
ขอ้อยูร่ะหวา่ง 0.57 – 0.67 ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้อยูร่ะหวา่ง 0.27 – 0.67 และค่าความเช่ือมัน่ของ
แบบสัมภาษณ์โดยใชว้ิธีการของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน 20 (Kuder– Richardson 20) (อา้งใน จุฬาลกัษณ์ 
บารมี, 2551) ไดค้่าเท่ากบั 0.74 
   สูตรคูเดอร์-ริชาร์ดสัน 20 (Kuder– Richardson 20) 

 
   KR20 = ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

K = จ านวนขอ้ของแบบทดสอบ 
p  = สัดส่วนของผูต้อบถูกในแต่ละขอ้ (คะแนน = 1) 
q  = สัดส่วนของผูต้อบผดิแต่ละขอ้ (คะแนน = 0) 

    =  = ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
  3.9.2  แบบสัมภาษณ์ด้านการมีส่วนร่วมของบุคคลในครอบครัว น าข้อค าถาม

จ านวน 12 ขอ้ มาหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) (จุฬาลกัษณ์ 
บารมี, 2551) ไดค้่าความสอดคลอ้งภายใน เท่ากบั 0.83 

 สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) 

 
α = ค่าความสอดคลอ้งภายใน 
k  = จ านวนขอ้ค าถามในแบบสัมภาษณ์ 

        = ความแปรปรวนของคะแนนแต่ละขอ้ค าถาม 
 = ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

  3.9.3  แบบสัมภาษณ์ด้านการปฏิบัติในการคัดแยกขยะในครัวเรือน น าขอ้ค าถาม
จ านวน 20 ข้อ มาหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) ได้ค่า
ความสอดคลอ้งภายใน เท่ากบั 0.80 
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 3.10  จัดพมิพ์แบบสัมภำษณ์ เพื่อใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 

4.  กำรพทิกัษ์สิทธิกลุ่มตัวอย่ำง 
 
 ผูศึ้กษาให้ความส าคญักบัการพิทกัษ์สิทธิของกลุ่มตวัอย่างในการศึกษาคร้ังน้ี โดยยึด
หลัก 3 ประการ คือ หลักความเคารพในบุคคล (Respect For Person) หลักคุณประโยชน์และ 
ไม่ก่ออนัตราย (Beneficence) หลกัยุติธรรม (Justice) ผูว้ิจยัพิทกัษ์สิทธิกลุ่มตวัอย่างโดยการช้ีแจง
วตัถุประสงคข์องการวิจยัให้กลุ่มตวัอยา่งทราบก่อนท่ีจะสัมภาษณ์เพื่อแจง้ให้กลุ่มตวัอยา่งทราบวา่
การเขา้ร่วมในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นไปดว้ยความสมคัรใจและขอ้มูลทุกอย่างท่ีอยู่ในแบบสัมภาษณ์  
ผูศึ้กษาจะเก็บเป็นความลบั  และการสัมภาษณ์มีวตัถุประสงคเ์พื่อใชใ้นการวิจยัเท่านั้น และผูว้จิยัจะ
ด าเนินการเก็บข้อมูลโดยประสานกับองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ก านัน/ผูใ้หญ่บ้านในพื้นท่ี
รับผิดชอบของกลุ่มตัวอย่าง เพื่อช้ีแจงถึงวตัถุประสงค์การศึกษา อธิบายรายละเอียดของแบบ
สัมภาษณ์และขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลซ่ึงผูต้อบแบบสัมภาษณ์มีความเป็นอิสระในการ
ตดัสินใจไม่มีการบงัคบัหรือท าให้เกิดความเกรงใจและการตดัสินใจจะไม่ส่งผลกระทบต่องาน
ปัจจุบันท่ีท าอยู่รวมถึงในอนาคต ข้อมูลท่ีได้ผูศึ้กษาจะเก็บรักษาข้อมูลเป็นความลับ โดยแบบ
สัมภาษณ์จะไม่มีการระบุช่ือ นามสกุล ท่ีอยู ่หรือขอ้มูลต่างๆท่ีสามารถส่ือถึงตวับุคคลได ้ผูศึ้กษาจะ
ท าการระบุเพียงรหสัชุดของแบบสัมภาษณ์และสรุปผลการวจิยัภาพรวมของพื้นท่ีท่ีท าการวจิยั 
 

5.  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 ในการศึกษาคร้ังน้ีผูศึ้กษาด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากแบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างข้ึน 
กบัตวัแทนครัวเรือนท่ีมีอายุ 15 ปี ข้ึนไปท่ีมีบทบาทหลกัในการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอย
ของครัวเรือนและอาศยัอยู่จริงในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ 
ครัวเรือนละ 1 คน จ านวนทั้งหมด 356 คน โดยเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive sampling)
เป็นการเลือกกลุ่มตวัอย่างให้ตรงตามหลกัเกณฑ์หรือจุดมุ่งหมายของการวิจยัโดยด าเนินการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลตั้งแต่วนัท่ี 1 ตุลาคม 2562 –  28 ธนัวาคม 2562 มีขั้นตอนดงัน้ี 
 5.1  ผูศึ้กษาท าหนังสือเพื่อขออนุญาตในการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากงานบณัฑิตศึกษา 
สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช เม่ือไดรั้บการอนุมติัเสนอหนงัสือ
ไปยงันายกเทศมนตรีต าบลเชิงดอย เพื่อแจง้วตัถุประสงคข์องการศึกษาและขออนุญาตเก็บขอ้มูลกบั
ครัวเรือนในเขตรับผดิชอบ 
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 5.2  เขา้พบก านนั/ผูใ้หญ่บา้นเพื่อแจง้วตัถุประสงคข์องการศึกษา ขออนุญาตเก็บขอ้มูล
และขอความร่วมมือครัวเรือนในพื้นท่ีในการท าวจิยั 
 5.3  ช้ีแจงวตัถุประสงคข์องการศึกษาและช้ีแจงวา่ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการตอบแบบสัมภาษณ์
ถือเป็นความลบัส่วนบุคคล ไม่มีผลใดๆทั้งส้ินให้กลุ่มตวัอยา่งท่ีจะตอบแบบสัมภาษณ์ทราบ และขอ
ความร่วมมือในการตอบแบบสัมภาษณ์ดว้ยความสมคัรใจ 
 5.4  เก็บขอ้มูลจากแบบสัมภาษณ์ โดยผูศึ้กษาเป็นคนสัมภาษณ์ขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งเอง
น าแบบสัมภาษณ์มาตรวจสอบความถูกตอ้ง ครบถว้นของขอ้มูล น าขอ้มูลไปวิเคราะห์ดว้ยโปรแกรม
ส าเร็จรูปทางสถิติ และแปลผล 
 

6.  สถิติและกำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 การวเิคราะห์ขอ้มูล  วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ ประกอบดว้ย 
 6.1  วิเครำะห์ข้อมูลทั่วไป ปัจจยัส่วนบุคคล ความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอยการ
มีส่วนร่วมของบุคคลในครัวเรือน การปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนดว้ยสถิติเชิง
พรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแ้ก่ จ  านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 6.2  วเิครำะห์ปัจจัยต่ำงๆทีม่ีควำมสัมพนัธ์กบักำรปฏิบัติในกำรคัดแยกขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือน ดว้ยสถิติเชิงอนุมาน (inferential analytical statistics) ใช้ในการทดสอบ ความสัมพนัธ์ระหว่าง
ตวัแปร  
  6.2.1  ใช้Chi-square test ส าหรับการวิเคราะห์หาค่าความสัมพันธ์ของตัวแปร
อิสระ ไดแ้ก่ เพศ ระดบัการศึกษา อาชีพ ต าแหน่งในครอบครัวโดยการอ่านค่าพิจารณาค่า Expected 
value มีค่านอ้ยกวา่ 5 ไม่เกินร้อยละ 20 (ทิฏฐานุรี พาโอภาส, 2559, น. 40) ดงัน้ี 
   1)  กรณีไม่ใชต้าราง 2 x 2 อ่านค่า Pearson Chi-Square   
   2)  กรณีตาราง 2 x 2 อ่านค่า Continuity Correction   
   3)  กรณีตาราง 2 x 2 แต่ยงัมีค่า Expected value นอ้ยกว่า 5 เกินขอ้ตกลง อ่านค่า 
Fisher’s Exact Test 
  6.2.2  ใช้สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์เพียรสัน (Pearson’s Product Moment Correlation 

Coefficient) ส าหรับการวิเคราะห์หาค่าความสัมพนัธ์ของตวัแปรท่ีมีระดบัการวดัขอ้มูลระดบัช่วง
และระดบัอตัราส่วน ไดแ้ก่ อายุ รายไดข้องครอบครัว ระยะเวลาท่ีอยู่อาศยั ความรู้เก่ียวกบัการคดั
แยกขยะในครัวเรือนการมีส่วนร่วมของบุคคลในครอบครัวแทนดว้ยสัญลกัษณ์ rs   การแปลผลค่า r  
(บณัฑิตศึกษา สาขาวชิาวทิยาศาสตร์สุขภาพ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, 2559) ดงัน้ี 
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ค่าสัมประสิทธ์สหสัมพนัธ์ ระดบัความสัมพนัธ์ 
r ≥ 0.80      มีความสัมพนัธ์กนัสูงมาก    
0.60 ≤   r < 0.80     มีความสัมพนัธ์กนัสูง    
0.40 ≤   r < 0.60      มีความสัมพนัธ์กนัปานกลาง    
0.20 ≤   r < 0.40      มีความสัมพนัธ์กนัต ่า  

     r < 0.20      มีความสัมพนัธ์กนัต ่ามาก 
โดยก าหนดระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.05 

 



บทที่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 

 ผลการศึกษา ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กับการปฏิบัติในการคดัแยกขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่โดยกลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้น
การศึกษา คือ ตวัแทนคนในครัวเรือนท่ีมีอายุ 15 ปี ข้ึนไป อาศยัอยู่จริงในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิง
ดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ จ  านวน 356 คนเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยใช้แบบสัมภาษณ์
ระหว่างวนัท่ี 1 ตุลาคม 2562– 28 ธันวาคม 2562 ไดข้อ้มูลตอบกลบั 356 ฉบบั คิดเป็นร้อยละ 100 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผูว้ิจ ัยได้น าผลการศึกษาน าเสนอการบรรยายประกอบตารางโดยแบ่ง
ออกเป็น 5 ส่วนซ่ึงมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 ส่วนท่ี 1  ปัจจยัส่วนบุคคล 
 ส่วนท่ี 2  ความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน 
 ส่วนท่ี 3  การมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะมูลฝอยของบุคคลในครัวเรือน 
 ส่วนท่ี 4  การปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน  
 ส่วนท่ี 5  ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัส่วนบุคคล ความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอย
ของครัวเรือน และการมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะมูลฝอยของบุคคลในครัวเรือน กบัการปฏิบติัใน     
การคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน 
 

1.  ส่วนที ่1 ปัจจัยส่วนบุคคล 
 
 ปัจจยัส่วนบุคคลของกลุ่มตวัอย่างท่ีการศึกษา ได้แก่ เพศ อายุ ระดบัการศึกษาสูงสุด
อาชีพ รายได้ของครอบครัวต่อเดือน ระยะเวลาท่ีอยู่อาศยัในพื้นท่ี และต าแหน่งในครอบครัว 
น าเสนอด้วยสถิติเชิงพรรณนาแสดงด้วยจ านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   
ดงัตารางท่ี 4.1 
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ตารางท่ี 4.1  จ  านวนและร้อยละ ของกลุ่มตวัอยา่ง จ  าแนกตามปัจจยัส่วนบุคคล  
(n=356) 

 ปัจจยัส่วนบุคคล จ านวน(คน) ร้อยละ 
1. เพศ   

 ชาย 143 40.2 
 หญิง 213 59.8 

2. อายุ (ปี)   
 15-21 ปี 5 1.4 
 22-59 ปี 167 46.9 
 ≥ 60ปี 184 51.7 
 Min. = 15 ปี, Max. = 86 ปี,Mean =57.84 ปี, S.D.=13.55 

3. ระดับการศึกษา   
 ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ 2 0.6 

 ประถมศึกษา 228 64.0 
 มธัยมศึกษา 73 20.5 
 อนุปริญญา/ปวส. 5 1.4 
 ปริญญาตรี/เทียบเท่า 48 13.5 

4. อาชีพ   
 ไม่ไดป้ระกอบอาชีพ 94 26.4 
 เกษตรกร 68 19.1 
 คา้ขาย/ประกอบธุรกิจส่วนตวั 50 14.0 
 รับจา้งทัว่ไป 116 32.6 
 รับราชการ/พนกังานราชการ/รัฐวสิาหกิจ 21 5.9 
 อ่ืนๆ (แม่บา้น) 7 2.0 

5. รายได้ของครอบครัวต่อเดือน   
 ≤ 5,000 บาท 104 29.2 
 5,001-10,000 บาท 119 33.4 
 10,001-15,000 บาท 50 14.0 
 15,001-20,000 บาท 49 13.8 
 ≥ 20,001 บาท 34 9.6 
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ตารางท่ี 4.1  (ต่อ) 
(n=356) 

 ปัจจยัส่วนบุคคล จ านวน(คน) ร้อยละ 
 Min.= 600 บาท, Max.= 50,000 บาท, Mean=11,088.22บาท, S.D.=8,256.54 

6. ระยะเวลาทีอ่ยู่อาศัยในพืน้ที ่(ปี)   
 1-10 ปี 54 15.2 
 11-20 ปี 33 9.3 
 21-30 ปี 31 8.7 
 31-40 ปี 31 8.7 
 ≥41 ปี 207 58.1 
 Min.= 1 ปี, Max.= 86 ปี, Mean= 43.39 ปี, S.D.=22.88 

7. ต าแหน่งในครอบครัว   
 พอ่ 109 30.6 
 แม่ 149 41.9 
 ลูก 66 18.5 
 ปู่/ยา่ 3 0.8 
 ตา/ยาย 17 4.8 
 ลุง/ป้า 3 0.8 
 นา้/อา 5 1.4 
 หลาน 4 1.1 

 
 จากตารางท่ี 4.1 พบว่า กลุ่มตวัอย่างท่ีท าหน้าท่ีหลักในการคดัแยกขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือนส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 59.8 รองลงมาเป็นเพศชาย ร้อยละ 40.2 อายุเฉล่ีย 57.84 ปี 
อายุมากท่ีสุดคือ 60 ปี และมากกว่า ร้อยละ 51.7 รองลงมาอายุระหว่าง 22-59 ปี ร้อยละ 46.9 และ
อายุระหว่าง 15-20 ปี ร้อยละ 1.49 ตามล าดบั ระดบัการศึกษาสูงสุดชั้นประถมศึกษา ร้อยละ 64.0 
รองลงมา ปริญญาตรี/เทียบเท่า ร้อยละ 13.5 อนุปริญญา/ปวส. ร้อยละ1.4 และไม่ได้เรียนหนงัสือ 
ร้อยละ 0.6  ตามล าดบั  อาชีพ ส่วนใหญ่มีอาชีพรับจา้งทัว่ไป ร้อยละ 32.6 รองลงมาไม่ไดป้ระกอบ
อาชีพ  ร้อยละ 26.4 เกษตรกร ร้อยละ 19.1 คา้ขายประกอบธุรกิจส่วนตวั ร้อยละ 14.0 รับราชการ/
พนักงานราชการ/รัฐวิสาหกิจ ร้อยละ 5.9  และอ่ืนๆ  (แม่บา้น) ร้อยละ 2.0 ตามล าดบั รายไดข้อง
ครอบครัวเฉล่ียต่อเดือน 11,088.22 บาท ส่วนใหญ่มีรายได้ระหว่าง 5,001 - 10,000 บาทต่อเดือน 
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ร้อยละ 33.4 รองลงมา มีรายไดน้อ้ยกวา่และเท่ากบั 5,000 บาทต่อเดือน ร้อยละ 29.2 รายได ้10,001 
-15,000 บาทต่อเดือน ร้อยละ 14.0รายได้ 15,000 - 20,000 บาทต่อเดือน ร้อยละ 13.8 และ รายได้
เท่ากบัและมากกว่า 20,001 บาท ร้อยละ 9.6 ตามล าดบั  ระยะเวลาท่ีกลุ่มตวัอย่างอาศยัอยู่ในพื้นท่ี
ส่วนใหญ่เท่ากบัและมากกวา่ 41 ปี ร้อยละ 58.1 รองลงมา ระยะเวลา 1-10 ปี ร้อยละ 15.2 ระยะเวลา 
11-20 ปี ร้อยละ 9.3 ระยะเวลา 21-30 ปี และระยะเวลา 31-40 ปี ร้อยละ 8.7 ตามล าดบั ต าแหน่งใน
ครอบครัวของกลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นแม่ ร้อยละ 41.9 รองลงมาเป็นพ่อ ร้อยละ 30.6 และน้อย
ท่ีสุดคือ ลุง/ป้า ร้อยละ 0.8 

 

2.  ส่วนที ่2 ความรู้เกีย่วกบัการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน 
  
 ความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนของกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา 
แบ่งระดบัความรู้ในภาพรวมออกเป็น 3 ระดบั คือ ระดบัต ่า (<ร้อยละ 60 )ระดบัปานกลาง (ร้อยละ
60 -79)และ ระดบัสูง ( ≥ร้อยละ80) มีรายละเอียดดงัตารางท่ี 4.2 และความรู้เก่ียวกบัการคดัแยก
ขยะมูลฝอยของครัวเรือนรายขอ้ น าเสนอดว้ยจ านวนและร้อยละ ของความรู้ท่ีตอบถูก และความรู้ท่ี
ตอบผดิ มีรายละเอียดดงัตารางท่ี 4.3 
 
ตารางท่ี 4.2  จ  านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามความรู้เร่ือการคดัแยกขยะมูลฝอยของ

ครัวเรือน ในภาพรวม 
   

ระดบัความรู้  จ  านวน(คน) ร้อยละ 
ระดบัต ่า (<ร้อยละ 60 ) 9 2.5 
ระดบัปานกลาง (ร้อยละ60-79) 106 29.8 
ระดบัสูง ( ร้อยละ80) 241 67.7 
 รวม 356         100.0 

 
 จากตารางท่ี 4.2 พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีระดบัความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูล
ฝอยของครัวเรือนมีความรู้ในระดบัสูงร้อยละ 67.7 รองลงมามีความรู้ในระดบัปานกลาง ร้อยละ 
29.8 และมีความรู้อยูใ่นระดบัต ่า ร้อยละ 2.5 ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 4.3  แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งท่ีตอบถูก และตอบผดิ จ าแนกตามความรู้
เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน เป็นรายขอ้  
        (n=356) 

 ขอ้ท่ี ความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือน 

ตอบถูก 

(จ านวน/ร้อยละ) 

 ตอบผดิ 

(จ านวน/ร้อยละ) 
การแยกประเภทขยะมูลฝอย 

1. ขยะมูลฝอย แบ่งออกเป็น 3 ประเภท 
ไดแ้ก่ ขยะอนัตราย ขยะรีไซเคิล และขยะ
ทัว่ไป 

125 
(35.11) 

 231 
(64.89) 

2. เปลือกผลไม ้ เศษอาหาร เศษขา้ว โฟ
มเป้ือนอาหาร เป็นขยะประเภทเดียวกนั 

257 
(72.19) 

 99 
(27.81) 

3. ขวดโอวลัติน ขวดกาแฟ ถา้แตกแลว้ไม่
สามารถแปรรูปและน ากลบัมาใชใ้หม่ได ้

173 
(48.60) 

 183 
(51.40) 

4. กล่องกระดาษ กระดาษหนงัสือพิมพ ์ขวด
น ้าด่ืมบรรจุเสร็จเป็นขยะท่ีสามารถน า
กลบัมาใชใ้หม่ได ้ 

282 
(79.21) 

 74 
(20.79) 

5. 
 

ถุงขยะหรือถงัขยะสีเหลือง ใชส้ าหรับทิ้ง
ขยะมูลฝอยท่ีสามารถน ามารีไซเคิลหรือ
ขายได ้เช่น กระดาษ ขวดพลาสติก โลหะ 

249 
(69.94) 

 107 
(30.06) 

ภาชนะรองรับขยะมูลฝอย 
6. พลาสติกห่อลูกอม ซองบะหม่ีส าเร็จรูป 

ถุงพลาสติก โฟม และฟอลย์ท่ีเป้ือนอาหาร 
ควรทิ้งลงในถงัขยะสีฟ้า 

320 
(89.89) 

 36 
(10.11) 

7. ถงัขยะสีแดง หมายถึง ถงัขยะส าหรับใส่
หลอดไฟ แบตเตอร่ี 

342 
(96.07) 

 14 
(3.93) 

8. ถงัขยะสีฟ้ารองรับขยะยอ่ยสลายไม่ได ้ไม่
เป็นพิษและไม่คุม้ค่าการรีไซเคิล  

312 
(87.64) 

 44 
(12.36) 
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ตารางท่ี 4.3  (ต่อ) 
(n=356) 

 ขอ้ท่ี ความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือน 

ตอบถูก 

(จ านวน/ร้อยละ) 

 ตอบผดิ 

(จ านวน/ร้อยละ) 
แนวทางการลดขยะมูลฝอย 

9. การน าตะกร้า หรือถุงผา้ไปใส่ของเม่ือจ่าย
ตลาดเป็นการช่วยลดปริมาณขยะมูลฝอย
อยา่งหน่ึง 

345 
(96.91) 

 11 
(3.09) 

10 ประชาชนไม่มีความจ าเป็นตอ้งคดัแยก
ขยะมูลฝอยเพราะมีเจา้หนา้ท่ีเทศบาลคอย
ท าหนา้ท่ีอยูแ่ลว้ 

223 
(62.64 

 133 
(37.36) 

11. การบริจาคส่ิงของท่ีไม่ใชแ้ลว้ถือเป็น
แนวทางหน่ึงในการช่วยลดปริมาณขยะ
มูลฝอยใหน้อ้ยลง 

329 
(92.42) 

 27 
(7.58) 

12. การซ่อมแซมเคร่ืองใชแ้ละอุปกรณ์ต่างๆ
ใหก้บัมาใชป้ระโยชน์ไดอี้กสามารถช่วย
ลดปริมาณขยะมูลฝอยได ้

348 
(97.75) 

 8 
(2.25) 

ประโยชน์ในการคัดแยกขยะมูลฝอย 
13. การคดัแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนช่วยลด

แหล่งเพาะพนัธ์ุเช้ือโรคและสัตวน์ าโรค
ต่างๆได ้

349 
(98.03) 

 7 
(1.97) 

14. การแยกกระดาษสีขาวกบักระดาษสีออก
จากกนัเม่ือน าไปขายจะไดร้าคามากกวา่
การไม่แยก 

317 
(89.04) 

 39 
(10.96) 

15. เศษก่ิงไม ้ใบไม ้ผสมกบัน ้าหมกัจุลินทรีย์
กลายเป็นปุ๋ยหมกัอินทรียไ์ด ้

335 
(94.10) 

 21 
(5.90) 

16. การคดัแยกถ่านไฟฉาย กระป๋องยาฆ่า
แมลงออกจากขยะประเภทอ่ืนๆสามารถ
ป้องกนัการแพร่กระจายสารพิษได ้

347 
(97.47) 

 9 
(2.53) 
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 จากตารางท่ี 4.3 เม่ือพิจารณาความรู้เป็นรายข้อ พบว่า ส่วนใหญ่กลุ่มตวัอย่างตอบ
ค าถามความรู้เร่ืองการคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนเป็นรายข้อ ท่ีถูกต้องมากท่ีสุดคือเร่ือง
ประโยชน์ของการคดัแยกขยะมูลฝอย ในหัวขอ้การคดัแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนช่วยลดแหล่ง
เพาะพนัธ์ุเช้ือโรคและสัตวน์ าโรคต่างๆได ้ร้อยละ 98.03 รองลงมาคือเร่ืองแนวทางการลดขยะมูลฝอย 
ในหัวขอ้ การซ่อมแซมเคร่ืองใช้และอุปกรณ์ต่างๆให้กบัมาใช้ประโยชน์ได้อีกสามารถช่วยลด
ปริมาณขยะมูลฝอยได้ ร้อยละ 97.75 และประโยชน์ของการคดัแยกขยะมูลฝอย ในหัวขอ้การคดั
แยกถ่านไฟฉาย กระป๋องยาฆ่าแมลงออกจากขยะประเภทอ่ืนๆสามารถป้องกนัการแพร่กระจาย
สารพิษได ้ร้อยละ 97.47 ตามล าดบั ส่วนกลุ่มตวัอยา่งยงัมีความรู้ท่ีไม่ถูกตอ้งมากท่ีสุด คือเร่ือง การ
แยกประเภทขยะมูลฝอย ในหัวขอ้ขยะมูลฝอย แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ ขยะอนัตราย ขยะรี
ไซเคิล และขยะทัว่ไป ร้อยละ 64.89 รองลงมาคือเร่ืองการแยกประเภทขยะมูลฝอย ในหัวขอ้ ขวด
โอวลัติน ขวดกาแฟ ถา้แตกแลว้ไม่สามารถแปรรูปและน ากลบัมาใชใ้หม่ได ้ร้อยละ 51.40 และเร่ือง
แนวทางการลดขยะมูลฝอย ในหัวขอ้ประชาชนไม่มีความจ าเป็นตอ้งคดัแยกขยะมูลฝอยเพราะมี
เจา้หนา้ท่ีเทศบาลคอยท าหนา้ท่ีอยูแ่ลว้  ร้อยละ 37.36 ตามล าดบั 
 

3.  ส่วนที ่3 การมส่ีวนร่วมในการคดัแยกขยะมูลฝอยของบุคคลในครัวเรือน 
 
 การมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะมูลฝอยของบุคคลในครัวเรือน ของกลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้
ในการศึกษา แบ่งระดบัการมีส่วนร่วมภาพรวมออกเป็น 4 ระดบั คือ ระดบัมีส่วนร่วมมาก (คะแนน
ระหวา่ง 30-36) ระดบัมีส่วนร่วมปานกลาง (คะแนนระหวา่ง 20-29) ระดบัมีส่วนร่วมนอ้ย (คะแนน
ระหวา่ง 10-19) ไม่เคยมีส่วนร่วมเลย (คะแนนระหวา่ง 0-9) มีรายละเอียดดงัตารางท่ี 4.4 และการมี
ส่วนร่วมในการคดัแยกขยะมูลฝอยของบุคคลในครัวเรือนในรายด้านและรายข้อ น าเสนอด้วย
ค่าเฉล่ียและค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน มีรายละเอียดดงัตารางท่ี 4.5 
 
ตารางท่ี 4.4  จ  านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามการมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะมูล

ฝอยของบุคคลในครัวเรือน ในภาพรวม 
 

ระดบัการมีส่วนร่วม  จ านวน (คน) ร้อยละ (N=356) 
ระดบัมาก (30-36 คะแนน) 102 28.6 
ระดบัปานกลาง (20-29 คะแนน) 173 48.6 
ระดบันอ้ย (10-19 คะแนน) 64 18 
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ตารางท่ี 4.4  (ต่อ) 
 

ระดบัการมีส่วนร่วม  จ านวน (คน) ร้อยละ (N=356) 
ระดบันอ้ยมาก (0-9 คะแนน) 17 4.8 
 รวม 356 100.0 

 
 จากตารางท่ี 4.4 พบวา่ ส่วนใหญ่กลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษามีมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะ
มูลฝอยของบุคคลในครัวเรือน ในภาพรวม อยูใ่นระดบัปานกลาง ร้อยละ 48.6  รองลงมามีส่วนร่วม
ในระดบัมาก ร้อยละ 28.7  มีส่วนร่วมระดบันอ้ย ร้อยละ 18.0 และมีส่วนร่วมระดบันอ้ยท่ีสุด ร้อยละ  
2.5 ตามล าดบั 

 
ตารางท่ี 4.5  ค่าเฉล่ียและค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามการมีส่วนร่วมใน

การคดัแยกขยะมูลฝอยของบุคคลในครัวเรือน เป็นรายดา้นและรายขอ้ 
 
ขอ้ท่ี การมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะมูลฝอย 

ของบุคคลในครัวเรือน 
X S.D. ระดบั 

การมีส่วนร่วม 
 ร่วมตัดสินใจในการปฏิบัติการคัดแยกขยะมูลฝอย 2.13 0.821 ปานกลาง 

1 สมาชิกในครัวเรือนมีส่วนร่วมในการคิดหาวธีิการ
น าขยะมูลฝอยกลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม่เพื่อลดปริมาณ
ขยะมูลฝอย 

2.08 0.861 ปานกลาง 

2 สมาชิกในครัวเรือนมีส่วนร่วมตดัสินใจในการ
จดัหาภาชนะมารองรับขยะมูลฝอยท่ียอ่ยสลายได ้

2.08 0.902 ปานกลาง 

3 สมาชิกในครัวเรือนมีส่วนร่วมในการจดัหาสถานท่ี
ทิ้งขยะมูลฝอยท่ียอ่ยสลายได ้เพื่อท าปุ๋ยหมกั 

2.15 0.902 ปานกลาง 

4 สมาชิกในครัวเรือนมีส่วนร่วมกระตุน้ใหค้นใน
ครัวเรือนมีการคดัแยกขยะมูลฝอย 

2.22 0.836 ปานกลาง 

 ร่วมปฏิบัติในการคัดแยกขยะมูลฝอย 1.97 0.710 ปานกลาง 
5 สมาชิกในครัวเรือนมีส่วนร่วมในการน าเศษอาหาร

ไปเล้ียงสัตวห์รือท าปุ๋ยหมกั 
2.23 0.842 ปานกลาง 

6 สมาชิกในครัวเรือนทิ้งขยะเปียกลงในถุงขยะทัว่ไป 1.80 1.068 ปานกลาง 
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ตารางท่ี 4.5  (ต่อ) 
 
ขอ้ท่ี การมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะมูลฝอย 

ของบุคคลในครัวเรือน 
X S.D. ระดบั 

การมีส่วนร่วม 
7 สมาชิกในครัวเรือนคดัแยกขยะประเภท หลอดไฟ 

ถ่านไฟฉาย แบตเตอร่ี ออกจากขยะทัว่ไป  
2.24 0.972 ปานกลาง 

8 สมาชิกในครัวเรือนน าเคร่ืองใชใ้นบา้นท่ีช ารุดแลว้ 
เช่น โตะ๊ เกา้อ้ี  เคร่ืองซกัผา้ พดัลม เป็นตน้ ไปทิ้ง
แลว้หาซ้ือใหม่ 

1.62 1.040 ปานกลาง 

 ร่วมรับผลประโยชน์ในการปฏิบัติการคัดแยก 
ขยะมูลฝอย 

1.92 0.486 ปานกลาง 

9 สมาชิกในครัวเรือนมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะ
ประเภท กระดาษ กล่องกระดาษ ขวดแกว้ ขวด
พลาสติก ออกจากถุงขยะทัว่ไป แลว้น าไปจ าหน่าย 

2.30 0.752 มาก 

10 สมาชิกในครัวเรือนมีส่วนร่วมในการลดขยะมูลฝอย 
เช่น น าขวดพลาสติก ขวดแกว้ หรือถุงพลาสติกท่ีใช้
แลว้กลบัมาใชใ้หม ่

1.82 0.961 ปานกลาง 

11 สมาชิกในครัวเรือนมีส่วนร่วมในการน าเศษผกั ใบไม ้
ไปแปรสภาพขยะเป็นปุ๋ยหมกั แลว้น ามาใส่ตน้ไม ้

2.23 0.912 ปานกลาง 

12 สมาชิกในครัวเรือนมีส่วนร่วมซ้ือผลิตภณัฑช์นิด
แบบขวดมาใชแ้ทนการซ้ือผลิตภณัฑแ์บบเติม ท าให้
ลดรายจ่าย 

1.31 0.932 นอ้ย 

 
 จากตารางท่ี 4.5 เม่ือพิจารณารายดา้นพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีส่วนร่วมในการคดั
แยกขยะมูลฝอยของบุคคลในครัวเรือนในทุกดา้นอยูใ่นระดบัปานกลาง เรียงตามล าดบั คือ ดา้นการ
ร่วมตดัสินใจในการปฏิบติัการคดัแยกขยะมูลฝอย  ( =2.13)   รองลงมาคือด้านการมีส่วนร่วม
ปฏิบัติในการคัดแยกขยะมูลฝอย ( = 1.97) และ ด้านการมีส่วนร่วมรับผลประโยชน์ในการ
ปฏิบติัการคดัแยกขยะมูลฝอย ในระดบัปานกลาง ( =1.92) ตามล าดบั  
 เม่ือพิจารณารายขอ้ พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะมูลฝอยของบุคคล
ในครัวเรือน ระดบัมาก ในหัวขอ้ สมาชิกในครัวเรือนมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะประเภท กระดาษ 
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กล่องกระดาษ ขวดแกว้ ขวดพลาสติก ออกจากถุงขยะทัว่ไปแลว้น าไปจ าหน่าย ( =2.30)  รองลงมา  
มีส่วนร่วมระดับปานกลาง ในหัวข้อ สมาชิกในครัวเรือนมีการคดัแยกขยะประเภท หลอดไฟ 
ถ่านไฟฉาย แบตเตอร่ี ออกจากขยะทัว่ไป ( =2.24) และ หวัขอ้สมาชิกในครัวเรือนมีส่วนร่วมใน
การน าเศษผกั ใบไม ้ไปแปรสภาพขยะเป็นปุ๋ยหมกั แลว้น ามาใส่ตน้ไม ้( =2.23)  โดยกลุ่มตวัอยา่ง
มีส่วนระดบันอ้ยในหวัขอ้ สมาชิกในครัวเรือนมีส่วนร่วมซ้ือผลิตภณัฑ์ชนิดแบบขวดมาใชแ้ทนการ
ซ้ือผลิตภณัฑแ์บบเติมท าใหล้ดรายจ่าย ( =1.31)  
  

4.  ส่วนที ่4 การปฏบิัติการคดัแยกขยะในครัวเรือน 
 
 การปฏิบติัการคดัแยกขยะในครัวเรือนของกลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษา แบ่งระดบั
การมีส่วนร่วมในภาพรวม ออกเป็น 4 ระดบั คือ การปฏิบติัระดบัดีมาก (46-60 คะแนน) การปฏิบติั
ระดบัดี (31-45 คะแนน) การปฏิบติัระดบัปานกลาง (16-30คะแนน) การปฏิบติัระดบัไม่ดี (0-15 
คะแนน) มีรายละเอียดดงัตารางท่ี 4.6 และการปฏิบติัการคดัแยกขยะในครัวเรือนรายดา้นและราย
ขอ้ แบ่งระดบัการมีส่วนร่วม ออกเป็น 4 ระดบั คือ การปฏิบติัระดบัดีมาก  ระดบัดี ระดบัปานกลาง
และระดบัไม่ดี น าเสนอดว้ยค่าเฉล่ียและค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน มีรายละเอียดดงัตารางท่ี 4.7 
 
ตารางท่ี 4.6  จ  านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอย

ของครัวเรือน ในภาพรวม 
 
ระดบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอย จ านวน(คน) ร้อยละ  
ระดบัดีมาก (46-60 คะแนน) 125 35.1 
ระดบัดี (31-45 คะแนน) 146 41.0 
ระดบัปานกลาง (16-30 คะแนน) 60 16.9 
ระดบัไม่ดี    (0-15 คะแนน) 25 7.0 
 รวม 356 100.0 

 
 จากตารางท่ี 4.6 พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีระดบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูล
ฝอยของครัวเรือน ระดับดี ร้อยละ 41 รองลงมา มีการปฏิบติัในระดบัดีมาก ร้อยละ 35.1  มีการ
ปฏิบติัปานกลาง ร้อยละ 16.9 และ มีการปฏิบติัอยูใ่นระดบัไม่ดี ร้อยละ 7.0  ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 4.7  ค่าเฉล่ียและค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามการปฏิบติัการคดั
แยกขยะในครัวเรือนเป็นรายขอ้ 

 
ขอ้ท่ี การปฏิบติัการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน X S.D. ระดบัการปฏิบติั 

 ด้านการคัดแยกประเภทของขยะมูลฝอย 2.20 0.876 ดี 
1 แยกเศษผกั เปลือกผลไม ้เศษอาหารออกจากถุงขยะ

ทัว่ไป  
2.19 1.101 ดี 

2 แยกขยะประเภท กระดาษ  ขวดพลาสติก ขวดแกว้  
กระป๋องน ้าอดัลม ออกจากขยะมูลฝอยประเภทอ่ืน 

2.46 0.911 ดีมาก 

3 แยกขยะประเภท หลอดไฟฟ้า กระป๋องสเปรย ์
กระป๋องยาฆ่าแมลง ถ่านไฟฉาย ออกจากขยะมูล
ฝอยประเภทอ่ืน 

2.41 1.004 ดีมาก 

4 ทิ้งขยะหลายชนิดในถุงขยะใบเดียวกนัก่อนน าไป
วางใหเ้ทศบาลน าไปก าจดั 

1.76 1.26 ดี 

 ด้านการเตรียมภาชนะใส่ขยะมูลฝอย 1.78 0.795 ดี 
5 เตรียมถงัขยะ 1 ถงัส าหรับใส่ขยะทุกประเภท 1.66 1.3 ดี 
6 มีภาชนะส าหรับรองรับขยะอนัตราย เช่น หลอดไฟ 

แบตเตอร่ี ถ่านไฟฉาย และแยกไวเ้พื่อรอให้
เทศบาลน าไปก าจดั 

1.86 1.276 ดี 

7 ทิ้งเศษอาหารท่ีเหลือจากการรับประทานลงพื้น 
เพื่อใหส้ัตวเ์ล้ียงกิน 

1.56 1.131 ดี 

8 มีภาชนะรองรับเศษผกั เศษผลไม ้เพื่อน าไปท าเป็นปุ๋ย 2.03 1.127 ดี 
 ด้านการลดปริมาณขยะมูลฝอย (Reduce) 1.81 0.746 ดี 

9 น ากระเป๋าผา้หรือตะกร้าไปใส่ของ  เม่ือไปซ้ือของ
หรือไปจ่ายตลาด 

1.84 1.196 ดี 

10 เลือกใชสิ้นคา้ท่ีใชผ้ลิตภณัฑ์แบบขวด แทนการซ้ือ
ผลิตภณัฑช์นิดเติม เช่นน ้ายาลา้งจาน กาแฟ น ้ายา
ปรับผา้นุ่ม ครีมอาบน ้า เป็นตน้ 

1.39 1.099 ปานกลาง 

11 หลีกเล่ียงการใชถุ้งพลาสติกหรือกล่องโฟม 1.79 1.049 ดี 
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ตารางท่ี 4.7  (ต่อ) 
 
ขอ้ท่ี การปฏิบติัการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน X S.D. ระดบัการปฏิบติั 
12 เคร่ืองใชใ้นบา้นท่ีช ารุดแลว้  เช่น โตะ๊ เกา้อ้ี 

ส่วนมากจะน ามาซ่อมแซม มากกวา่น าไปทิ้ง 
2.21 1.001 ดี 

 ด้านการน ากลบัมาใช้ซ ้า (Reuse) 1.92 0.828 ดี 
13 น าถุงพลาสติกท่ีอยูใ่นสภาพดีมาใชซ้ ้ า เช่น น ามา

ใส่ขยะทัว่ไป  น ามาใส่เส้ือผา้เวลาเดินทาง เป็นตน้ 
1.89 1.132 ดี 

14 น ากาละมงัหรือตะกร้าผา้ท่ีช ารุดแลว้มาปลูกผกั
สวนครัว 

1.96 0.999 ดี 

15 น าส่ิงของท่ีไม่ใชแ้ลว้ไปบริจาคใหแ้ก่ผูอ่ื้น เช่น 
เส้ือผา้  พดัลม รองเทา้ เป็นตน้ 

1.74 0.997 ดี 

16 มีการซ่อมแซมของเล่นหรือของใชท่ี้ช ารุดเล็กนอ้ย 
เพื่อน ากลบัมาใชซ้ ้ า 

2.08 1.1 ดี 

 ด้านการแปรรูปหรือแปรสภาพส่ิงของแล้วน ากลบัมา
ใช้ใหม่ (Recycle) 

2.03 0.719 ดี 

17 มีการน าขวดแกว้หรือขวดพลาสติกมาใชป้ระโยชน์
ใหม่ เช่นใส่เคร่ืองปรุงรส ใส่น ้ายาซกัผา้/ลา้งจาน 
หรือแยกไวข้าย 

2.29 0.881 ดีมาก 

18 ขยะประเภทท่ียอ่ยสลายได ้เช่น เศษพืชผกั ใบไม ้ 
แปรสภาพขยะใหเ้ป็นปุ๋ยหมกัแลว้น ามาใส่ตน้ไม ้

2.17 0.966 ดี 

19 เลือกซ้ือผลิตภณัฑท่ี์มีฉลากระบุวา่ “น าไปรีไซเคิลได”้ 1.49 1.176 ปานกลาง 
20 น าขยะประเภทเศษอาหารท่ีเหลือจากการ

รับประทานหรือการประกอบอาหารไปเล้ียงสัตว ์
2.17 1.001 ดี 

 
 จากตารางท่ี 4.7  เม่ือพิจารณารายดา้น พบวา่ ส่วนใหญ่กลุ่มตวัอยา่งมีการปฏิบติัการคดั
แยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน ทุกดา้นอยูใ่นระดบัดี  เรียงจากมากไปน้อย คือดา้นการแปรรูปหรือ
แปรสภาพส่ิงของแลว้น ากลบัมาใช้ใหม่ (Recycle)  ดา้นการคดัแยกประเภทของขยะมูลฝอย  ดา้น
การน ากลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) ดา้นการลดปริมาณขยะมูลฝอย (Reduce) และดา้นการเตรียมภาชนะใส่
ขยะมูลฝอย ตามล าดบั (  = 2.03, 2.20, 1.92, 1.81 และ 1.78 ตามล าดบั) 
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 เม่ือพิจารณารายข้อ พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการปฏิบัติการคัดแยกขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือนในระดบัดีมากใน 3 หัวขอ้  คือ หัวขอ้การแยกขยะประเภท กระดาษ  ขวดพลาสติก ขวด
แกว้  กระป๋องน ้ าอดัลม ออกจากขยะมูลฝอยประเภทอ่ืน  หัวขอ้การแยกขยะประเภท หลอดไฟฟ้า 
กระป๋องสเปรย ์กระป๋องยาฆ่าแมลง ถ่านไฟฉาย ออกจากขยะมูลฝอยประเภทอ่ืนและหวัขอ้การน า
ขวดแกว้หรือขวดพลาสติกมาใช้ประโยชน์ใหม่ เช่นใส่เคร่ืองปรุงรส ใส่น ้ ายาซักผา้/ลา้งจาน หรือ
แยกไวข้าย (  = 2.46, 2.41, 2.29 ตามล าดบั)  
 กลุ่มตวัอยา่งมีการปฏิบติัการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน อยูใ่นระดบัดี สามล าดบั
แรก คือ  หัวข้อ เคร่ืองใช้ในบ้านท่ีช ารุดแล้ว  เช่น โต๊ะ เก้าอ้ี ส่วนมากท่านจะน ามาซ่อมแซม 
มากกวา่น าไปทิ้ง  หวัขอ้การแยกเศษผกั เปลือกผลไม ้เศษอาหารออกจากถุงขยะทัว่ไป  หวัขอ้ขยะ
ประเภทท่ียอ่ยสลายได ้เช่น เศษพืชผกั ใบไม ้แปรสภาพขยะให้เป็นปุ๋ยหมกัแลว้น ามาใส่ตน้ไม ้และ
หัวขอ้การน าขยะประเภทเศษอาหารท่ีเหลือจากการรับประทานหรือการประกอบอาหารไปเล้ียงสัตว ์  
(  = 2.21, 2.19, 2.17 และ 2.17 ตามล าดบั)  
 กลุ่มตวัอย่างมีการปฏิบติัการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน อยู่ในระดบัปานกลาง  
มีสองหัวขอ้ คือ หัวขอ้ การเลือกซ้ือผลิตภณัฑ์ท่ีมีฉลากระบุว่า  “น าไปรีไซเคิลได้”  และหัวข้อ  
การเลือกใชสิ้นคา้ท่ีใชผ้ลิตภณัฑ์แบบขวด แทนการซ้ือผลิตภณัฑ์ชนิดเติม เช่นน ้ ายาลา้งจาน กาแฟ 
น ้ายาปรับผา้นุ่ม ครีมอาบน ้า เป็นตน้ ( = 1.49 และ 1.39 ตามล าดบั) 
  

5.  ส่วนที่ 5 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคล ความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูล
ฝอยของครัวเรือน และการมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะมูลฝอยของบุคคลในครัวเรือน
กบัการปฏบิัติในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน 
 
 ในการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างปัจจยัส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ ระดบัการศึกษา 
อาชีพ และต าแหน่งในครอบครัว กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนของกลุ่ม
ตวัอยา่ง ใชส้ถิติการทดสอบไค-สแควร์ (Chi-square test)   มีรายละเอียดดงัตารางท่ี 4.8   
 การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัส่วนบุคคล (ไดแ้ก่ อาย ุรายไดข้องครอบครัว 
ระยะเวลาท่ีอยู่อาศัย) ความรู้เก่ียวกับการคัดแยกขยะในครัวเรือน การมีส่วนร่วมของบุคคล 
ในครัวเรือน  กับการปฏิบัติในการคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนของกลุ่มตัวอย่าง ใช้สถิติ 
สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ (Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) มีรายละเอียดดัง
ตารางท่ี 4.9 
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ตารางท่ี 4.8  ความสัมพนัธ์ระหวา่ง ปัจจยัส่วนบุคคล ไดแ้ก่ เพศ ระดบัการศึกษา อาชีพ ต าแหน่งใน
ครอบครัว กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน 

(n=356) 

 ตวัแปร ระดบัการปฏิบติั  df p-value 
  ต ่า -ปานกลาง ดี-ดีมาก Fisher’s   

เพศ      
 ชาย 24 (6.7) 119 (33.4) 6.616 1 0.010* 
 หญิง 61(17.1) 152 (42.7)    
ระดับการศึกษา      
 ไม่ไดเ้รียนหนงัสือถึง

ประถมศึกษา 
57 (16) 173 (48.6) 5.560 2 0.062 

 มธัยมศึกษาตอนตน้ถึง
อนุปริญญา/ปวส. 

12(3.4) 66 (18.5)    

 ปริญญาตรี/เทียบเท่าถึง
สูงกวา่ปริญญาตรี 

16 (4.5) 32 (9.0)    

อาชีพ      
 ไม่ไดป้ระกอบอาชีพ 34 (9.6) 60 (16.9) 13.565 3 0.004* 
 เกษตรกร  9 (2.5) 59 (16.6)    
 รับจา้งทัว่ไป 28 (7.9) 88 (24.7)    
 อ่ืนๆ (แม่บา้น) 14 (3.9) 64 (18.0)    
ต าแหน่งในครอบครัว      
 พอ่ 12 (3.4) 97 (27.2) 28.457 3 0.000* 
 แม ่ 32 (9.0) 117 (32.9)    
 ลูก 26 (7.3) 40 (11.2)    
 อ่ืนๆ(ปู่/ยา่ ตา/ยาย ลุง/

ป้า นา้/อา หลาน 
อยูค่นเดียว) 

15 (4.2) 17 (4.8)    

* มีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.05 
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 จากตารางท่ี 4.8 การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัส่วนบุคคล ไดแ้ก่ เพศ ระดบั 
การศึกษาสูงสุด อาชีพ และต าแหน่งในครอบครัว กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือนของกลุ่มตวัอย่าง โดยใชส้ถิติการทดสอบไค-สแควร์ (Chi-square test) พบวา่ ตวัแปรเพศ
อาชีพ และต าแหน่งในครอบครัว มีความสัมพนัธ์กบัระดบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ 0.05 (p=0.010,p=0.004 และp =0.000 ตามล าดับ)
สอดคลอ้งกบัสมมติฐานขอ้ท่ี 4.1.1 เพศมีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือนในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ สมมติฐานขอ้ท่ี  4.1.4
อาชีพมีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนในพื้นท่ีเทศบาลต าบล
เชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ และสมมติฐานขอ้ท่ี 4.1.7 ต าแหน่งในครอบครัวมี
ความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย 
อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ 
 ส่วนตวัแปรระดบัการศึกษา ไม่พบหลกัฐานทางสถิติท่ีแสดงถึงความสัมพนัธ์กบัการ
ปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน (p =0.062)ไม่สอดคล้องกบัสมมติฐานขอ้ท่ี 4.1.3 
ระดบัการศึกษา มีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนในพื้นท่ีเทศบาล
ต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ 

 
ตารางท่ี 4.9  ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัส่วนบุคคล (อาย ุรายไดข้องครอบครัว ระยะเวลาท่ีอยูอ่าศยั) 

ความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะในครัวเรือน การมีส่วนร่วมของบุคคลในครัวเรือนกบั
การปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน 

 
 

ปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์ 
ความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน 
สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ (rs) p-value 

ปัจจยัส่วนบุคคล 
-อาย ุ

 
-0.026 

 
0.629 

-รายไดข้องครอบครัว 0.097 0.068 
-ระยะเวลาท่ีอยูอ่าศยั -0.085 0.111 
ความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะ 
ในครัวเรือน 

0.228 0.000* 

การมีส่วนร่วมของบุคคลในครัวเรือน 0.624 0.000* 

* มีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.05 
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 จากตารางท่ี 4.9  การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างปัจจยัส่วนบุคคล (ได้แก่ อาย ุ
รายไดข้องครอบครัว ระยะเวลาท่ีอยูอ่าศยั) ความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะในครัวเรือน การมีส่วน
ร่วมของบุคคลในครัวเรือน กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนของกลุ่มตวัอยา่ง 
ใช้สถิติ สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) พบว่า ความรู้
เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนมีความสัมพนัธ์เชิงบวกในระดบัต ่า และการมีส่วนร่วม
ของบุคคลในครัวเรือนมีความสัมพนัธ์เชิงบวกในระดบัสูงกบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอย
ของครัวเรือนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 (r=0.228, p=0.000 และr= 0,624, p=0.000 ตามล าดบั) 
 ส่วนตวัแปรรายไดข้องครอบครัว ไม่มีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะ
มูลฝอยของครัวเรือน (r= 0.097, p=0.068) 
 โดยพบวา่ ตวัแปรอาย ุและระยะเวลาท่ีอยูอ่าศยัมีความสัมพนัธ์เชิงลบกบัการปฏิบติัใน
การคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนอย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ (r= -0.026, p=0.629 และr= -0.085, 
p=0.111 ตามล าดบั) 



บทที่ 5 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 

1.  สรุปผลการวจิัย 
 
 การศึกษาน้ีเป็นการศึกษาเชิงพรรณนา มีวตัถุประสงค์ เพื่อศึกษาปัจจยัส่วนบุคคล 
ศึกษาความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอย การมีส่วนร่วมของบุคคลในครัวเรือน การปฏิบติัใน
การคดัแยกขยะมูลฝอยและศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัส่วนบุคคล ความรู้เก่ียวกบัการคดัแยก
ขยะมูลฝอย การมีส่วนร่วมของบุคคลในครอบครัวกบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือนในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ กลุ่มตัวอย่าง คือ 
ตวัแทนบุคคลในครัวเรือนท่ีมีอายุ 15 ปีข้ึนไป มีบทบาทหลกัในการคดัแยกขยะมูลฝอย และอาศยั
อยูจ่ริงในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ ครัวเรือนละ1 คน จ านวน 
356 คน จากครัวเรือนทั้งหมด 3,334 ครัวเรือน ค านวณโดยใช้โปรแกรม G*Power ใช้วิธีการสุ่ม
ตวัอย่างแบบชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling)เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูลเป็นแบบ
สัมภาษณ์ท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึน โดยผ่านการตรวจสอบความถูกต้องตามเน้ือหา จากผูท้รงคุณวุฒิ 
จ  านวน 3 ท่าน  แบบวดัความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน วิเคราะห์หาค่าความ
เช่ือมัน่โดยใช้  KR-20 มีค่าความเช่ือมัน่ 0.74 ส่วนแบบวดัการมีส่วนร่วมของบุคคลในครอบครัว
และการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน วิเคราะห์หาค่าความเช่ือมนัดว้ยวิธีแอลฟา
ของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) มีค่าเท่ากบั 0.83 และ 0.80 ตามล าดบั  สถิติท่ีใช้ใน
การวิเคราะห์ขอ้มูล คือ สถิติพรรณนา ได้แก่ จ  านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
การทดสอบไค-สแควร์ (Chi-Square) เพื่อวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างปัจจยัส่วนบุคคล ไดแ้ก่  
เพศ ระดับการศึกษา อาชีพ ต าแหน่งในครอบครัวกับการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือน และใชส้ัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์เพียร์สัน (Pearson’s Product Moment correlation Coefficients) 
เพื่อวิเคราะห์ตวัแปร ปัจจยัส่วนบุคคล (อายุ รายไดข้องครอบครัว ระยะเวลาท่ีอยูอ่าศยั)  ความรู้เก่ียวกบั
การคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน การมีส่วนร่วมของบุคคลในครอบครัว และการปฏิบติัในการ
คดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน 
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 ผลการวจิยั สรุปไดด้งัน้ี 
 1.1  ปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า กลุ่มตวัอย่างท่ีท าหน้าท่ีหลกัในการคดัแยกขยะมูลฝอย
ของครัวเรือนส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 59.8 อายุเฉล่ีย 57.84 ปี ระดับการศึกษาสูงสุดชั้น
ประถมศึกษา ร้อยละ 64.0 อาชีพ ส่วนใหญ่มีอาชีพรับจา้งทัว่ไป ร้อยละ 32.6 รายไดข้องครอบครัว
เฉล่ียต่อเดือน 11,088.22 บาท ระยะเวลาท่ีกลุ่มตัวอย่างอาศัยอยู่ในพื้นท่ีส่วนใหญ่เท่ากับและ
มากกวา่ 41 ปี ร้อยละ 58.1 และต าแหน่งในครอบครัวส่วนใหญ่เป็นแม่ ร้อยละ 41.9 รองลงมาเป็น
พอ่ ร้อยละ 30.6 
 1.2  ความรู้เกีย่วกบัการคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่
มีความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนในภาพรวม อยูร่ะดบัสูง ร้อยละ 67.7 รองลงมา
มีความรู้ในระดบัปานกลาง ร้อยละ 29.8 และระดบัต ่า ร้อยละ  2.5 ตามล าดบั เม่ือพิจารณาความรู้
เป็นรายข้อ พบว่าส่วนใหญ่กลุ่มตัวอย่างตอบค าถามความรู้เร่ืองการคัดแยกขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือนเป็นรายขอ้ ท่ีถูกตอ้งมากท่ีสุดคือหัวขอ้การคดัแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนช่วยลดแหล่ง
เพาะพนัธ์ุเช้ือโรคและสัตวน์ าโรคต่างๆได ้ร้อยละ 98.03 รองลงมาคือหวัขอ้ การซ่อมแซมเคร่ืองใช้
และอุปกรณ์ต่างๆให้กบัมาใชป้ระโยชน์ไดอี้กสามารถช่วยลดปริมาณขยะมูลฝอยได ้ร้อยละ 97.75 
และหัวขอ้การคดัแยกถ่านไฟฉาย กระป๋องยาฆ่าแมลงออกจากขยะประเภทอ่ืนๆสามารถป้องกนั
การแพร่กระจายสารพิษได ้ร้อยละ 97.47 ตามล าดบั ส่วนกลุ่มตวัอย่างยงัมีความรู้ท่ีไม่ถูกตอ้งมาก
ท่ีสุด คือเร่ือง การแยกประเภทขยะมูลฝอย ในหวัขอ้ขยะมูลฝอย แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ ขยะ
อนัตราย ขยะรีไซเคิล และขยะทัว่ไป ร้อยละ 64.89 รองลงมาคือเร่ืองการแยกประเภทขยะมูลฝอย 
ในหัวขอ้ ขวดโอวลัติน ขวดกาแฟ ถ้าแตกแลว้ไม่สามารถแปรรูปและน ากลบัมาใช้ใหม่ได ้ร้อยละ 
51.40 และเร่ืองแนวทางการลดขยะมูลฝอย ในหวัขอ้ประชาชนไม่มีความจ าเป็นตอ้งคดัแยกขยะมูล
ฝอยเพราะมีเจา้หนา้ท่ีเทศบาลคอยท าหนา้ท่ีอยูแ่ลว้  ร้อยละ 37.36 ตามล าดบั 
 1.3  การมีส่วนร่วมของบุคคลในครัวเรือน  พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีระดบัการมี
ส่วนร่วมของบุคคลในครัวเรือนภาพรวม อยูใ่นระดบัปานกลางร้อยละ 48.6 รองลงมามีส่วนร่วมใน
ระดบัมาก ร้อยละ 28.7 มีส่วนร่วมนอ้ย ร้อยละ 18.0  และมีส่วนร่วมนอ้ยมาก ร้อยละ 4.8  ตามล าดบั 
เม่ือพิจารณารายดา้นพบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะมูลฝอยของบุคคล
ในครัวเรือนในทุกด้านอยู่ในระดับปานกลางเรียงตามล าดับ คือ ด้านการร่วมตัดสินใจในการ
ปฏิบติัการคดัแยกขยะมูลฝอย  รองลงมาคือด้านการมีส่วนร่วมปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอย  
และดา้นการมีส่วนร่วมรับผลประโยชน์ในการปฏิบติัการคดัแยกขยะมูลฝอย ( =2.13, 1.97 และ
1.92 ตามล าดบั) เม่ือพิจารณารายขอ้ พบว่า กลุ่มตวัอยา่งมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะมูลฝอยของ
บุคคลในครัวเรือน ระดบัมาก ในหัวขอ้ สมาชิกในครัวเรือนมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะประเภท 
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กระดาษ กล่องกระดาษ ขวดแกว้ ขวดพลาสติก ออกจากถุงขยะทัว่ไปแลว้น าไปจ าหน่าย ( =2.30)  
รองลงมา มีส่วนร่วมระดับปานกลาง ในหัวข้อ สมาชิกในครัวเรือนมีการคดัแยกขยะประเภท 
หลอดไฟ ถ่านไฟฉาย แบตเตอร่ี ออกจากขยะทัว่ไป (  =2.24) และ หัวขอ้สมาชิกในครัวเรือนมี
ส่วนร่วมในการน าเศษผกั ใบไม ้ไปแปรสภาพขยะเป็นปุ๋ยหมกั แลว้น ามาใส่ตน้ไม ้( =2.23)  โดย
กลุ่มตวัอยา่งมีส่วนระดบันอ้ยในหัวขอ้ สมาชิกในครัวเรือนมีส่วนร่วมซ้ือผลิตภณัฑ์ชนิดแบบขวด
มาใชแ้ทนการซ้ือผลิตภณัฑแ์บบเติมท าใหล้ดรายจ่าย (  =1.31) 
 1.4  การปฏิบัติในการคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มี
ระดบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน ระดบัดี ร้อยละ 41 รองลงมา มีการปฏิบติั
ในระดบัดีมาก ร้อยละ 35.1  มีการปฏิบติัปานกลาง ร้อยละ 16.9 และ มีการปฏิบติัอยูใ่นระดบัไม่ดี 
ร้อยละ 7.0  ตามล าดบั เม่ือพิจารณารายดา้น พบวา่ ส่วนใหญ่กลุ่มตวัอย่างมีการปฏิบติัการคดัแยก
ขยะมูลฝอยของครัวเรือน ทุกดา้นอยูใ่นระดบัดี  เรียงจากมากไปนอ้ย คือดา้นการแปรรูปหรือแปร
สภาพส่ิงของแลว้น ากลบัมาใชใ้หม่ (Recycle)  ดา้นการคดัแยกประเภทของขยะมูลฝอย  ดา้นการน า
กลบัมาใช้ซ ้ า (Reuse) ดา้นการลดปริมาณขยะมูลฝอย (Reduce) และดา้นการเตรียมภาชนะใส่ขยะ
มูลฝอย ตามล าดับ (  = 2.03, 2.20, 1.92, 1.81 และ 1.78 ตามล าดับ)  เม่ือพิจารณารายขอ้ พบว่า 
กลุ่มตวัอยา่งมีการปฏิบติัการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนในระดบัดีมากใน 3 หวัขอ้  คือ หวัขอ้
การแยกขยะประเภท กระดาษ  ขวดพลาสติก ขวดแก้ว  กระป๋องน ้ าอดัลม ออกจากขยะมูลฝอย
ประเภทอ่ืน  หัวข้อการแยกขยะประเภท หลอดไฟฟ้า กระป๋องสเปรย์ กระป๋องยาฆ่าแมลง 
ถ่านไฟฉาย ออกจากขยะมูลฝอยประเภทอ่ืนและหัวข้อการน าขวดแก้วหรือขวดพลาสติกมาใช้
ประโยชน์ใหม่ เช่นใส่เคร่ืองปรุงรส ใส่น ้ ายาซกัผา้/ลา้งจาน หรือแยกไวข้าย (  = 2.46, 2.41, 2.29 
ตามล าดบั) กลุ่มตวัอยา่งมีการปฏิบติัการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน อยูใ่นระดบัดี สามล าดบั
แรก คือ  หัวข้อ เคร่ืองใช้ในบ้านท่ีช ารุดแล้ว  เช่น โต๊ะ เก้าอ้ี ส่วนมากท่านจะน ามาซ่อมแซม 
มากกวา่น าไปทิ้ง  หวัขอ้การแยกเศษผกั เปลือกผลไม ้เศษอาหารออกจากถุงขยะทัว่ไป  หวัขอ้ขยะ
ประเภทท่ียอ่ยสลายได ้เช่น เศษพืชผกั ใบไม ้แปรสภาพขยะให้เป็นปุ๋ยหมกัแลว้น ามาใส่ตน้ไม ้และ
หัวขอ้การน าขยะประเภทเศษอาหารท่ีเหลือจากการรับประทานหรือการประกอบอาหารไปเล้ียงสัตว ์ 
(  = 2.21, 2.19, 2.17 และ 2.17 ตามล าดบั) กลุ่มตวัอย่างมีการปฏิบติัการคดัแยกขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือน อยู่ในระดบัปานกลาง มีสองหัวข้อ คือ หัวข้อ การเลือกซ้ือผลิตภณัฑ์ท่ีมีฉลากระบุว่า  
“น าไปรีไซเคิลได้”  และหัวขอ้ การเลือกใช้สินคา้ท่ีใช้ผลิตภณัฑ์แบบขวด แทนการซ้ือผลิตภณัฑ์
ชนิดเติม เช่นน ้ายาลา้งจาน กาแฟ น ้ายาปรับผา้นุ่ม ครีมอาบน ้า เป็นตน้ (  = 1.49 และ 1.39 ตามล าดบั) 
 1.5  ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคล  ได้แก่ เพศ ระดับ
การศึกษาสูงสุด อาชีพ และต าแหน่งในครอบครัว กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของ
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ครัวเรือนของกลุ่มตวัอยา่ง โดยใช้สถิติการทดสอบไค-สแควร์ (Chi-square test) พบว่าตวัแปรเพศ
อาชีพ และต าแหน่งในครอบครัว มีความสัมพนัธ์กบัระดบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 สอดคล้องกบัสมมติฐานขอ้ท่ี 4.1.1, 4.1.4, 4.1.7 
(หน้า 4) ส่วนตวัแปรระดับการศึกษา ไม่พบหลักฐานทางสถิติท่ีแสดงถึงความสัมพนัธ์กบัการ
ปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน (p >0.05) ไม่สอดคลอ้งกบัสมมติฐานขอ้ท่ี 4.1.3 
  ผลการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างปัจจยัส่วนบุคคล (ได้แก่ อายุ รายได้ของ
ครอบครัว ระยะเวลาท่ีอยู่อาศยั) ความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะในครัวเรือน การมีส่วนร่วมของ
บุคคลในครัวเรือน กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนของกลุ่มตวัอยา่ง ใชส้ถิติ 
สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) พบว่า ความรู้เก่ียวกับ
การคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนมีความสัมพนัธ์เชิงบวกในระดบัต ่า และการมีส่วนร่วมของ
บุคคลในครัวเรือนมีความสัมพนัธ์เชิงบวกในระดบัสูงกบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ( r=0.228 และr= 0.624, p=0.000 ตามล าดบั) 
  ส่วนตวัแปรรายไดข้องครอบครัว ไม่มีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัในการคดัแยก
ขยะมูลฝอยของครัวเรือน (r= 0.097, p=0.068) โดยพบว่า ตวัแปรอายุ และระยะเวลาท่ีอยู่อาศยัมี
ความสัมพนัธ์เชิงลบกบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนอย่างไม่มีนยัส าคญัทาง
สถิติ (r= -0.026, p=0.629 และr=-0.085, p=0.111) ตามล าดบั) 
 

2.  อภิปรายผล 
 
 จากการศึกษาปัจจยัส่วนบุคคล ความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน 
การมีส่วนร่วมของบุคคลในครัวเรือน ท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือนในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ สามารถอภิปรายผลแต่
ละประเด็นไดด้งัน้ี 
 2.1  ผลการศึกษา ปัจจัยส่วนบุคคล พบวา่กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 
59.8 มีอายุ 60 ปีข้ึนไป ร้อยละ 51.7 ระดบัการศึกษาสูงสุดประถมศึกษา ร้อยละ 64.0 อาชีพรับจา้ง
ทัว่ไป ร้อยละ 32.6 รายไดข้องครอบครัวอยูร่ะหวา่ง 5,001 - 10,000 บาทต่อเดือน ร้อยละ 33.4 อาศยั
อยูใ่นพื้นท่ี 41 ปีข้ึนไป ร้อยละ 58.1 ต าแหน่งในครอบครัวเป็นแม่ ร้อยละ 41.9 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผล
การศึกษาของทิฏฐานุรี พาโอภาส (2559) ท่ีพบวา่กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 64.3 
จบชั้นประถมศึกษา ร้อยละ 53.3  มีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนระหวา่ง 5,001 - 10,000 บาท ร้อยละ 51 มี
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อาชีพรับจา้ง ร้อยละ 46.5 ระยะเวลาท่ีอาศยัในชุมชน 41 ปีข้ึนไป ร้อยละ 31.8 ทั้งน้ีเป็นเพราะเพศ
หญิงมีบทบาทหนา้เป็นแม่บา้น ดูแลความเป็นระเบียบเรียบร้อยภายในครัวเรือน  
 2.2  ด้านความรู้เกีย่วกบัการคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วน
ใหญ่มีระดบัความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนภาพรวม อยูใ่นระดบัสูง ทั้งน้ีอาจ
เป็นเพราะว่าเทศบาลต าบลเชิงดอยมีการจดัอบรมในเร่ืองการคดัแยกขยะมูลฝอย มีการรณรงค์
ประชาสัมพนัธ์เก่ียวกบัการลดการเกิดขยะมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด  การน าของเสียกลบัมาใชซ้ ้ า และ
ใชป้ระโยชน์ใหม่ตามหลกัการ 3Rs จึงท าให้ประชาชนมีความรู้ในดา้นน้ีดี ดงัการศึกษาของชาญวุฒิ 
อุดแกว้ (2552) ศึกษาพฤติกรรมการคดัแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลกองดิน จงัหวดั
ระยอง พบว่า กลุ่มตวัอย่างมีความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอยระดบัสูง และการศึกษาของ 
ชนิดาภา ฉนัทะ (2554) ศึกษาความรู้และพฤติกรรมการจดัการขยะในครัวเรือน พบวา่ กลุ่มตวัอยา่ง
มีระดบัความรู้เก่ียวกบัการจดัการขยะในครัวเรือนและมีความรู้เก่ียวกบัดา้นการลดปริมาณขยะจาก
แหล่งก าเนิดอยูใ่นระดบัสูง และเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ประชาชนยงัตอบผิดในเร่ือง ขยะมูล
ฝอย แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ ขยะอนัตราย ขยะรีไซเคิล และขยะทัว่ไป ซ่ึงความรู้ท่ีถูกตอ้งคือ 
ขยะมูลฝอย แบ่งออกเป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ ขยะอนัตราย ขยะรีไซเคิล ขยะทัว่ไป และขยะอินทรีย์
หรือขยะท่ียอ่ยสลายได ้ 
 2.3  ด้านการมีส่วนร่วมของบุคคลในครัวเรือน พบว่าการมีส่วนร่วมของบุคคลใน
ครัวเรือนภาพรวมส่วนใหญ่อยู่ในระดบัปานกลางทั้งน้ีอาจเป็นเพราะเทศบาลต าบลเชิงดอยมีการ
รณรงคป์ระชาสัมพนัธ์เก่ียวกบัการลดการเกิดขยะมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด การน าของเสียกลบัมาใช้
ซ ้ า และใชป้ระโยชน์ใหม่ตามหลกัการ 3Rs และเป็นการเพิ่มรายไดใ้ห้แก่ครอบครัวอีกช่องทางหน่ึง
จึงท าให้ประชาชนในพื้นท่ีมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะมูลฝอย ดงัการศึกษาของปิยภทัร สายนรา 
(2552) ศึกษาการจดัการขยะมูลฝอยแบบมีส่วนร่วมของประชาชน พบวา่ การมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการจดัการขยะมูลฝอยโดยรวมอยู่ในระดับปานกลางราตรี กุณา (2553) ศึกษาวิธีการจดัการ 
ขยะมูลฝอยของชุมชน พบว่า ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยใน 
ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง จรรยา  ปานพรม (2554) ศึกษาการมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะ
พบว่า ระดบัการมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนในภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง 
และการศึกษาของทิญาภร อินต๊ะ (2558) ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการคดัแยกขยะมูลฝอย 
พบวา่การมีส่วนร่วมของประชาชนในการคดัแยกขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลเวียงลอ อ าเภอจุน 
จงัหวดัพะเยา ในภาพรวม อยู่ในระดบัปานกลาง อาจเป็นเพราะประชาชนส่วนใหญ่มีรายได้ของ
ครอบครัวอยู่ระหว่าง 5,001 - 10,000 บาทต่อเดือนแสดงให้เห็นว่ารายไดอ้าจส่งผลต่อการมีส่วน
ร่วมของบุคคลในครัวเรือน 
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 2.4  ด้านการปฏิบัติการคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน พบวา่ ส่วนใหญ่การปฏิบติั
ในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนภาพรวมอยู่ในระดบัดีทั้งน้ีอาจเป็นเพราะเทศบาลต าบล 
เชิงดอยมีการจดัอบรมในเร่ืองการคดัแยกขยะมูลฝอย ส่งเสริมและสนบัสนุนการปรับเปล่ียนพฤติกรรม
และส่ิงแวดลอ้มท่ีมีผลกระทบต่อสุขภาพ รณรงคป์ระชาสัมพนัธ์เก่ียวกบัการลดการเกิดขยะมูลฝอย 
ณ แหล่งก าเนิด  การน าของเสียกลบัมาใช้ซ ้ า และใชป้ระโยชน์ใหม่ตามหลกัการ 3Rs และเป็นการ
หารายไดใ้ห้แก่ครอบครัวอีกช่องทางหน่ึงสอดคล้องกบัการศึกษาของ กลัยาณี อุปราสิทธิ (2558) 
ศึกษาพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของครัวเรือน พบว่าพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยโดย
ภาพรวมของครัวเรือน กลุ่มตวัอย่างมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของครัวเรือนอยูใ่นระดบัดี
เม่ือพิจารณารายขอ้ พบว่าการปฏิบติัในการคดัแยกขยะท่ีปฏิบติัสูงสุด คือ การแยกขยะประเภท 
กระดาษ  ขวดพลาสติก ขวดแกว้  กระป๋องน ้ าอดัลม ออกจากขยะมูลฝอยประเภทอ่ืนและเม่ือพิจารณา
รายด้านพบว่าด้านการคดัแยกประเภทของขยะมูลฝอย มีระดบัการปฏิบติัท่ีสูงสุด  และด้านการ
เตรียมภาชนะใส่ขยะมูลฝอย มีระดบัการปฏิบติัต ่าท่ีสุด 
 2.5  ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการปฏิบัติในการคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน
พบวา่ ตวัแปรเพศอาชีพ และต าแหน่งในครอบครัวมีความสัมพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
0.05  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของปาจรีย ์หละต า (2550) ศึกษาพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย
ของครอบครัวริมทะเลสาบสงขลา เทศบาลต าบลสิงหนคร จังหวดัสงขลา พบว่าเพศอาชีพ  
มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของครอบครัวท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 0.05 
MargaretBanga (2011) ศึกษาความรู้ ทศันคติ การปฏิบติัเก่ียวกบัการคดัแยกขยะ และการรีไซเคิล
ขยะในครัวเรือน: กรณีเมืองกัมปาลา ประเทศยูกันดา พบว่าเพศมีความสัมพนัธ์เชิงลบกับการ 
คดัแยกขยะอย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 5% Ifegbesan, Ayodeji (2010) ศึกษาความเขา้ใจ
ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาและการปฏิบติัในการจดัการขยะในรัฐโอกูน ประเทศไนจีเรีย พบวา่
เพศมีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัในการจดัการขยะ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และ
การศึกษาของ AGWU, MNIM and MNISP (2012) ศึกษาปัญหาและความทา้ทายของการจัดการ
ขยะมูลฝอยในชุมชนเมืองพอร์ตฮาร์คอร์ต ประเทศไนจีเรีย พบวา่เพศ ชนชั้นทางสังคมมีความสัมพนัธ์
เชิงบวกกบัการจดัการขยะมูลฝอยอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ตวัแปรความรู้เก่ียวกบัการ
คดัแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนมีความสัมพนัธ์เชิงบวกในระดบัต ่า ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ         
เอกนรินทร์ กล่ินหอม (2553) ศึกษาความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ
ประชาชนในเขตเทศบาลต าบลจนัจวา้ อ าเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงราย พบวา่ความรู้ในการจดัการขยะ
มูลฝอยมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมในการจดัการขยะมูลฝอย ชนิดาภา ฉนัทะ (2554) ศึกษาความรู้
และพฤติกรรมการจดัการขยะในครัวเรือนของประชาชนในเขตพื้นท่ีองค์การบริหารส่วนต าบล    
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แม่ลาหลวง อ าเภอแม่ลานอ้ย จงัหวดัแม่ฮ่องสอน พบวา่ระดบัความรู้ในการจดัการขยะในครัวเรือน
ของประชาชนมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมในการจดัการขยะในครัวเรือน ทิฏฐานุรี พาโอภาส 
(2559) ศึกษาการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชาชน หมู่ท่ี 9 เทศบาลต าบลปากน ้ าชุมพร 
อ าเภอเมือง จงัหวดัชุมพร พบวา่ ความรู้ในการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนความสัมพนัธ์เชิงบวก
ในระดบัค่อนขา้งต ่า (r= 0.172) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p=<0.001) กบัพฤติกรรมการจดัการขยะ
มูลฝอยในครัวเรือนและการศึกษาของศุภษร วิเศษชาติ, สมบติั ศิลา และสุนิศา แสงจนัทร์ (2560) 
ศึกษาปัจจยัท่ีสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการคดัแยกขยะมูลฝอยของประชาชนชุมชนท่ี 2 เทศบาล เมือง
วงัน ้ าเยน็ จงัหวดัสระแก้ว  พบว่า ความรู้มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัพฤติกรรมการคดัแยกขยะ 
มูลฝอย อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05, r=0.174) และตวัแปรการมีส่วนร่วมของบุคคลในครัวเรือน
มีความสัมพนัธ์เชิงบวกในระดบัสูง อยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ซ่ึงอธิบายไดว้่าบุคคล
หลักท่ีปฏิบติัหน้าท่ีในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง สถานะทาง
ครอบครัวเป็นแม่ มีอาชีพรับจา้งทัว่ไป ไม่ไดเ้รียนหนังสือหรือเรียนมาน้อยจึงส่งผลให้บุคคลใน
ครอบครัวเขา้มามีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
 2.6  จากการศึกษาพบว่าปัจจัยด้านบุคคล ดงัต่อไปน้ีไม่มีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติั
ในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน 
  2.6.1 อายไุม่มีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบัติในการคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน 
ซ่ึงขดัแยง้กบัการศึกษาของปาจรีย ์หละต า (2550) ท่ีศึกษาพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของ
ครอบครัวริมทะเลสาบสงขลา เทศบาลต าบลสิงหนคร จงัหวดัสงขลา พบวา่ อาย ุมีความสัมพนัธ์กบั
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของครอบครัวท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 0.05 ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ
เม่ือมีขยะหรือของเหลือเกิดข้ึนในครัวเรือนมกัเป็นหน้าท่ีของแม่บา้นในการจดัการหรือท าความ
สะอาด ท าใหจ้ดัการขยะมูลฝอยไดดี้กวา่ 
  2.6.2 ระดับการศึกษาไม่มีความสัมพันธ์กับการปฏิบัติในการคัดแยกขยะมูลฝอย

ของครัวเรือน ซ่ึงขดัแยง้กบัการศึกษาของ บุศรินทร์ ไหวดี (2554) ท่ีท าการศึกษาการจดัการขยะมูล
ฝอยและปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการจดัการขยะมูลฝอยแบบมีส่วนร่วมในชุมชนเทศบาลต าบล
เมืองที อ าเภอเมือง จงัหวดัสุรินทร์ พบว่า ปัจจยัส่วนบุคคลด้านระดบัการศึกษามีความสัมพนัธ์
ระดบัต ่ากบัพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (r=-0.197,  
p-value=0.031) ทั้ งน้ีอาจเป็นเพราะการได้รับความรู้จากสถาบนัการศึกษา ท่ีถ่ายทอดความรู้จาก
บุคคลอยา่งเป็นระบบ น ามาสู่การเรียนรู้อยา่งถูกตอ้งส่งผลให้ประชาชนมีพฤติกรรมในการจดัการ
ขยะมูลฝอย 
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  2.6.3  รายได้ของครอบครัวไม่มีความสัมพันธ์กับการปฏิบัติในการคัดแยกขยะมูล

ฝอยของครัวเรือน ซ่ึงสอดคล้องกบัการศึกษาของปาจรีย ์หละต า (2550) ได้ศึกษาพฤติกรรมการ
จดัการขยะมูลฝอยของครอบครัวริมทะเลสาบสงขลา เทศบาลต าบลสิงหนคร จงัหวดัสงขลา พบวา่ 
ระดบัรายได้ ไม่มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการจดัการขยะของครอบครัวริมทะเลสาบสงขลา
การศึกษาของบุศรินทร์ ไหวดี (2554) ได้ท าการศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยและปัจจัยท่ี มี
ความสัมพนัธ์กบัการจดัการขยะมูลฝอยแบบมีส่วนร่วมในชุมชนเทศบาลต าบลเมืองที อ าเภอเมือง 
จงัหวดัสุรินทร์พบว่า ปัจจยัส่วนบุคคลด้านรายได้ต่อเดือนมีความสัมพนัธ์อย่างไม่มีนัยส าคัญ 
ทางสถิติ และการศึกษาของทิฏฐานุรี พาโอภาส (2559) ไดท้  าการศึกษาการจดัการขยะมูลฝอยใน
ครัวเรือนของประชาชน หมู่ท่ี 9 เทศบาลต าบลปากน ้ าชุมพร อ าเภอเมือง จงัหวดัชุมพรพบวา่ ตวัแปร
รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนไม่มีความสัมพนัธ์กบัระดบัพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
  2.6.4  ระยะเวลาที่อยู่อาศัย (ปี)ไม่มีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะ
มูลฝอยของครัวเรือนซ่ึงขดัแยง้กบัการศึกษาของ พชัรี ไกรแกว้ (2550) ท่ีศึกษาพฤติกรรมการจดัการ
ขยะมูลฝอยในครัวเรือนของแม่บ้านเขตเทศบาลต าบลบางปู อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรปราการ 
พบวา่ ระยะเวลาท่ีอยู่อาศยัในชุมชนมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบันยัส าคญั 0.05 อาจเป็นเพราะเม่ืออาศยัอยู่ในชุมชนนานข้ึนส่งผล
ใหมี้พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนเพิ่มข้ึนเพื่อรักษาส่ิงแวดลอ้มให้น่าอยู ่
 

3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 จากผลการศึกษาคร้ังน้ี พบว่าการปฏิบัติในการคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน
โดยรวมอยู่ในระดบัดี แต่ยงัพบวา่มีการปฏิบติัในระดบัต ่าในดา้นการเตรียมภาชนะใส่ขยะมูลฝอย
เพศ อาชีพ ต าแหน่งในครอบครัว มีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบัติในการคดัแยกขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือนมีความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนในภาพรวมอยู่ในระดบัสูง แต่ยงั
พบว่ามีระดับความรู้ต ่าในด้านการแยกประเภทขยะมูลฝอย ด้านความสัมพนัธ์พบว่าความรู้มี
ความสัมพนัธ์เชิงบวกระดบัต ่ากบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน การมีส่วนร่วม
ของบุคคลในครัวเรือนภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง โดยมีส่วนร่วมสูงสุดในดา้นการร่วมตดัสินใจ
ต ่าสุดในดา้นการมีส่วนร่วมรับผลประโยชน์ ดา้นความสัมพนัธ์พบวา่การมีส่วนร่วมของบุคคลใน
ครอบครัวมีความสัมพนัธ์เชิงบวกในระดบัสูงกบัการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน
ผูศึ้กษามีขอ้เสนอแนะจากการศึกษาดงัน้ี 
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 3.1  ข้อเสนอแนะต่อผู้บริหาร 
  การคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนเป็นส่ิงส าคญัและมีผลกระทบต่อชุมชนและ
ส่ิงแวดลอ้มโดยรวม เทศบาลควรสร้างความรู้ ความเขา้ใจ สนบัสนุนให้ชุมชนเขา้มามีส่วนในการ
คดัแยกขยะมูลฝอย ซ่ึงผูบ้ริหารของเทศบาลควรก าหนดเร่ืองการคดัแยกขยะมูลฝอยตั้งแต่ครัวเรือน
ใหเ้ป็นนโยบายและจดัท าขอ้บงัคบัทอ้งถ่ินใหเ้ป็นรูปธรรมชดัเจน 
 3.2  ข้อเสนอแนะต่อผู้ปฏิบัติงาน 
  3.2.1  ดา้นความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอย ผูป้ฏิบติังานควรน าการศึกษาคร้ัง
น้ีไปใชใ้นการวางแผนและด าเนินการจดัอบรมสร้างความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูล
ฝอยอยา่งถูกวธีิตั้งแต่ตน้ทางใหแ้ก่คนในครัวเรือน 
  3.2.2  ดา้นการมีส่วนร่วมปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของบุคคลในครัวเรือน 
ผูป้ฏิบติังานควรมีการจดักิจกรรมท่ีส่งเสริมหรือสนบัสนุนการมีส่วนร่วมของชุมชนในดา้นการคดั
แยกขยะมูลฝอยอยา่งเป็นรูปธรรมชดัเจน เช่นการประกวดหมู่บา้นสะอาด คดัแยกขยะมูลฝอยตั้งแต่
ตน้ทาง ธนาคารขยะมูลฝอย เป็นตน้ 
  3.1.3  ดา้นการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน ผูป้ฏิบติังานควรจดั
เวทีประชาคมเพื่อให้ประชาชนในพื้นท่ีไดแ้สดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการปฏิบติัการคดัแยกขยะมูล
ฝอย สร้างมติของหมู่บา้นเก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอยก่อนทิ้งแล้วน ามาก าหนดแนวทางการ
ปฏิบติัและขอ้บงัคบัของทอ้งถ่ินใหช้ดัเจน 
 3.2  ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 
  3.2.1  การศึกษาในคร้ังน้ีเป็นการศึกษาการปฏิบติัในการคดัแยกขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ เป็นการศึกษาเฉพาะพื้นท่ี
ซ่ึงไม่สามารถน าไปเป็นขอ้มูลเพื่อใชอ้า้งอิงในพื้นท่ีอ่ืนได ้ดงันั้นควรมีการศึกษาการปฏิบติัในการ
คดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนในพื้นท่ีอ่ืนเพื่อเปรียบเทียบกบัการคดัแยกขยะมูลฝอยของพื้นท่ี
เทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่  
  3.2.2  ควรมีการศึกษาวิจยัคุณภาพ โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) 
เก่ียวกบัชนิด ปริมาณของขยะมูลฝอยท่ีคดัแยกในครัวเรือน เพื่อน าไปเป็นขอ้มูลในการวางแผน
ยทุธศาสตร์ในการบริหารจดัการขยะมูลฝอยอยา่งมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลต่อไป 
  3.2.3  ควรศึกษาตวัแปรอ่ืนๆ ท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัการคดัแยกขยะมูล
ฝอยในครัวเรือนไดแ้ก่ ตวัแปรจ านวนสมาชิกในครัวเรือน ปริมาณขยะมูลฝอยของครัวเรือนต่อวนั 
แรงจูงใจในการคดัแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน เป็นตน้ ทั้งน้ีเพื่อหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งจะน าไป
เป็นขอ้มูลในการบริหารจดัการขยะมูลฝอยต่อไป 
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แบบสัมภาษณ์เพ่ือการวจัิย 
เร่ือง ปัจจัยทีม่ีความสัมพนัธ์กบัการปฏิบัติในการคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน 

ในเขตเทศบาลต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเกด็ จังหวดัเชียงใหม่ 
************************** 

ส่วนที ่1 ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 

ค าช้ีแจง กรุณาเติมขอ้ความลงในช่องวา่ง ........ และท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องวา่ง  

 ใหต้รงตามความเป็นจริงมากท่ีสุด 

1. เพศ  
 1. ชาย  2. หญิง 

2. อาย ุ ............ ปี 
3. ระดบัการศึกษาสูงสุดของท่าน 
1. ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ      5. อนุปริญญา/ปวส. 
2. ประถมศึกษา     6. ปริญญาตรีหรือเท่ียบเท่า 
3. มธัยมศึกษาตอนตน้    7. สูงกวา่ปริญญาตรี 
4. มธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 

4. อาชีพ  
 1. ไม่ไดป้ระกอบอาชีพ   4. รับจา้งทัว่ไป 
 2. เกษตกร (ท านา ท าไร ท าสวน เล้ียงสัตว)์ 5. รับราชการ/พนกังานราชการ/รัฐวสิาหกิจ 
 3. คา้ขาย/ประกอบธุรกิจส่วนตวั  6. อ่ืนๆ(ระบุ)............................................ 

5. รายไดข้องครอบครัว  ............................บาท ต่อเดือน  
6. ระยะเวลาท่ีอยูอ่าศยัในพื้นท่ี (ปี) ................................ ปี 
7. ต าแหน่งในครอบครัว  
 1. พอ่     5. ตา/ยาย 
 2. แม่     6. ลุง/ป้า 
 3. ลูก     7. นา้/อา 
 4. ปู่/ยา่     8. อ่ืนๆ (ระบุ) ............................ 
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ส่วนที ่2 แบบสัมภาษณ์ความรู้เกีย่วกบัการคัดแยกขยะในครัวเรือน  
ค าช้ีแจง กรุณาท าเคร่ืองหมาย ลงในช่องระดบัความรู้ท่ีเห็นวา่ถูกตอ้งท่ีสุดตามความเขา้ใจของท่าน 

 
ข้อ 

ความรู้เกีย่วกบัการคัดแยกขยะในครัวเรือน 
ระดับความรู้ 

ใช่ ไม่ใช่ 

การแยกประเภทขยะมูลฝอย   
1 
 

ขยะมูลฝอย แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ ขยะอนัตราย ขยะรีไซเคิลและ
ขยะทัว่ไป 

  

2 
 

เปลือกผลไม ้ เศษอาหาร เศษขา้ว โฟมเป้ือนอาหาร เป็นขยะประเภท
เดียวกนั 

  

3 
 

ขวดโอวลัติน ขวดกาแฟ ถา้แตกแลว้ไม่สามารถแปรรูปและน ากลบัมา
ใชใ้หม่ได ้

  

4 กล่องกระดาษ กระดาษหนงัสือพิมพ ์ขวดน ้าด่ืมบรรจุเสร็จ เป็นขยะท่ี
สามารถน ากลบัมาใชใ้หม่ได ้ 

  

ภาชนะรองรับขยะมูลฝอย   
5 ถุงขยะหรือถงัขยะสีเหลือง ใชส้ าหรับทิ้งขยะมูลฝอยท่ีสามารถน ามา 

รีไซเคิลหรือขายได ้เช่น กระดาษ ขวดพลาสติก โลหะ 
  

6 พลาสติกห่อลูกอม ซองบะหม่ีส าเร็จรูป ถุงพลาสติก โฟมและฟอลย์ท่ี
เป้ือนอาหาร ควรทิ้งลงในถงัขยะสีฟ้า 

  

7 ถงัขยะสีแดง หมายถึง ถงัขยะส าหรับใส่หลอดไฟ แบตเตอร่ี   
8 ถงัขยะสีฟ้ารองรับขยะยอ่ยสลายไม่ได ้ไม่เป็นพิษและไม่คุม้ค่าการรีไซเคิล    

แนวทางการลดขยะมูลฝอย   
9 การน าตระกร้า หรือถุงผา้ไปใส่ของเม่ือจ่ายตลาดเป็นการช่วยลดปริมาณ

ขยะมูลฝอยอยา่งหน่ึง 
  

10 
 

ประชาชนไม่มีความจ าเป็นตอ้งคดัแยกขยะมูลฝอยเพราะมีเจา้หนา้ท่ี
เทศบาลค่อยท าหนา้ท่ีอยูแ่ลว้ 

  

11 การบริจาคส่ิงของท่ีไม่ใชแ้ลว้ถือเป็นแนวทางหน่ึงในการช่วยลดปริมาณ
ขยะมูลฝอยใหน้อ้ยลง 

  

12 การซ่อมแซมเคร่ืองใชแ้ละอุปกรณ์ต่างๆใหก้บัมาใชป้ระโยชน์ไดอี้ก
สามารถช่วยลดปริมาณขยะมูลฝอยได ้
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ส่วนที ่2 แบบสัมภาษณ์ความรู้เกีย่วกบัการคัดแยกขยะในครัวเรือน (ต่อ) 

ค าช้ีแจง กรุณาท าเคร่ืองหมาย ลงในช่องระดบัความรู้ท่ีเห็นวา่ถูกตอ้งท่ีสุดตามความเขา้ใจของท่าน 

ข้อ ความรู้เกีย่วกบัการคัดแยกขยะในครัวเรือน 
ระดับความรู้ 

ใช่ ไม่ใช่ 

ประโยชน์ในการคัดแยกขยะมูลฝอย   
13 การคดัแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนช่วยลดแหล่งเพาะพนัธ์ุเช้ือโรคและ

สัตวน์ าโรคต่างๆได ้
  

14 การแยกกระดาษสีขาวกบักระดาษสีออกจากกนัเม่ือน าไปขายจะได้
ราคามากกวา่การไม่แยก 

  

15 เศษก่ิงไม ้ใบไม ้ผสมกบัน ้าหมกัจุลินทรียก์ลายเป็นปุ๋ยหมกัอินทรียไ์ด ้   
16 การคดัแยกถ่านไฟฉาย กระป๋องยาฆ่าแมลงออกจากขยะประเภทอ่ืนๆ 

สามารถป้องกนัการแพร่กระจายสารพิษได ้
  

 
ส่วนที ่3 แบบสัมภาษณ์การมีส่วนร่วมของบุคคลในครัวเรือน 
ค าช้ีแจง กรุณาท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องระดบัการมีส่วนร่วมท่ีท่านเห็นวา่ตรงชีวิตประจ าวนั
ของท่านมากท่ีสุด โดยเลือกค าตอบตามเกณฑต่์อไปน้ี 

มีส่วนร่วมมาก  หมายถึง ท าเป็นประจ าทุกวนั 
มีส่วนร่วมปานกลาง หมายถึง ท า 3-4 คร้ังต่อสัปดาห์ 
มีส่วนร่วมนอ้ย  หมายถึง ท า 1-2 คร้ังต่อสัปดาห์ 
ไม่มีส่วนร่วม  หมายถึง ไม่มีส่วนร่วมเลย  

ข้อ การมีส่วนร่วมของบุคคลในครัวเรือน 
การมีส่วนร่วม 

มาก ปานกลาง น้อย ไม่มเีลย 

ร่วมตัดสินในการปฏิบัติการคัดแยกขยะมูลฝอย  
1 สมาชิกในครัวเรือนของท่านมีส่วนร่วมในการ

คิดหาวธีิการน าขยะมูลฝอยกลบัมาใชป้ระโยชน์
ใหม่ เพื่อลดปริมาณขยะมูลฝอย 

    

2 สมาชิกในครัวเรือนของท่านมีส่วนร่วมตดัสินใจ
ในการจดัหาภาชนะมารองรับขยะมูลฝอยท่ียอ่ย
สลายได ้
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ส่วนที ่3 แบบสัมภาษณ์การมีส่วนร่วมของบุคคลในครัวเรือน (ต่อ) 

ข้อ การมีส่วนร่วมของบุคคลในครัวเรือน 
การมีส่วนร่วม 

มาก ปานกลาง น้อย ไม่มเีลย 

3 สมาชิกในครัวเรือนของท่านมีส่วนร่วมในการ
จดัหาสถานท่ีทิ้งขยะมูลฝอยท่ียอ่ยสลายได ้เพื่อ
ท าปุ๋ยหมกั 

    

4 สมาชิกในครัวเรือนของท่านมีส่วนร่วมกระตุน้
ใหค้นในครัวเรือนมีการคดัแยกขยะมูลฝอย 

    

ร่วมปฏิบัติในการคัดแยกขยะมูลฝอย 
5 สมาชิกในครัวเรือนของท่านมีส่วนร่วมในการน า

เศษอาหารไปเล้ียงสัตวห์รือท าปุ๋ยหมกั 
    

6 สมาชิกในครัวเรือนของท่านทิ้งขยะเปียกลงในถุง
ขยะทัว่ไป 

    

7 สมาชิกในครัวเรือนของท่านคดัแยกขยะประเภท 
หลอดไฟ ถ่านไฟฉาย แบตเตอร่ี ออกจากขยะทัว่ไป  

    

8 สมาชิกในครัวเรือนของท่านน าเคร่ืองใชใ้นบา้นท่ี
ช ารุดแลว้ เช่น โตะ๊ เกา้อ้ี  เคร่ืองซกัผา้ พดัลม 
เป็นตน้ ไปทิ้งแลว้หาซ้ือใหม่ 

    

ร่วมรับผลประโยชน์ในการปฏิบัติการคัดแยกขยะมูลฝอย 
9 สมาชิกในครัวเรือนของท่านมีส่วนร่วมในการ    

คดัแยกขยะประเภท กระดาษ กล่องกระดาษ  
ขวดแกว้ ขวดพลาสติก ออกจากถุงขยะทัว่ไป 
แลว้น าไปจ าหน่าย 

    

10 สมาชิกในครัวเรือนของท่านมีส่วนร่วมในการลด
ขยะมูลฝอย เช่น น าขวดพลาสติก ขวดแกว้ หรือ
ถุงพลาสติกท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม 

    

11 สมาชิกในครัวเรือนของท่านมีส่วนร่วมในการน า
เศษผกั ใบไม ้ไปแปรสภาพขยะเป็นปุ๋ยหมกั แลว้
น ามาใส่ตน้ไม ้
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ข้อ การมีส่วนร่วมของบุคคลในครัวเรือน 
การมีส่วนร่วม 

มาก ปานกลาง น้อย ไม่มเีลย 

12 สมาชิกในครัวเรือนของท่านมีส่วนร่วมซ้ือ
ผลิตภณัฑช์นิดแบบขวดมาใชแ้ทนการซ้ือ
ผลิตภณัฑแ์บบเติม ท าใหล้ดรายจ่าย 

    

 
ส่วนที ่4 แบบสัมภาษณ์เกีย่วกบัการปฏิบัติในการคัดแยกขยะในครัวเรือน 
ค าช้ีแจง กรุณาท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องระดบัการปฏิบติัท่ีท่านเห็นวา่ตรงกบัการปฏิบติัของ
ท่านมากท่ีสุด โดยเลือกค าตอบตามเกณฑต่์อไปน้ี 

ปฏิบติัเป็นประจ า หมายถึง ปฏิบติั 5-7 วนัต่อสัปดาห์ 
ปฏิบติับางคร้ัง  หมายถึง ปฏิบติั 3-4 วนัต่อสัปดาห์ 
ปฏิบติันานๆคร้ัง  หมายถึง ปฏิบติั 1-2 วนัต่อสัปดาห์ 
ไม่เคยเลย  หมายถึง ไม่เคยปฏิบติัเลย 

 

ข้อ การปฏิบัติในการคัดแยกขยะในครัวเรือน 
การปฏิบัติ 

ประจ า บางคร้ัง นานๆคร้ัง ไม่เคยเลย 

การคัดแยกตามประเภทของขยะมูลฝอย      
1 ท่านแยกเศษผกั เปลือกผลไม ้เศษอาหารออก

จากถุงขยะทัว่ไป  
    

2 ท่านแยกขยะประเภท กระดาษ  ขวดพลาสติก 
ขวดแกว้ กระป๋องน ้าอดัลม ออกจากขยะมูลฝอย
ประเภทอ่ืน  

    

3 ท่านแยกขยะประเภท หลอดไฟฟ้า กระป๋อง
สเปรย ์กระป๋องยาฆ่าแมลง ถ่านไฟฉาย ออกจาก
ขยะมูลฝอยประเภทอ่ืน 

    

4 
 

ท่านทิ้งขยะหลายชนิดในถุงขยะใบเดียวกนัก่อน
น าไปวางใหเ้ทศบาลน าไปก าจดั 

    

การเตรียมภาชนะใส่ขยะมูลฝอย     
5 ท่านเตรียมถงัขยะ 1 ถงัส าหรับใส่ขยะทุกประเภท     
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ส่วนที ่4 แบบสัมภาษณ์เกีย่วกบัการปฏิบัติในการคัดแยกขยะในครัวเรือน (ต่อ) 

ข้อ การปฏิบัติในการคัดแยกขยะในครัวเรือน 
การปฏิบัติ 

ประจ า บางคร้ัง นานๆคร้ัง ไม่เคยเลย 

6 ท่านมีภาชนะส าหรับรองรับขยะอนัตราย เช่น 
หลอดไฟ แบตเตอร่ี ถ่านไฟฉาย และแยกไวเ้พื่อ
รอให้เทศบาลน าไปก าจดั 

    

7 
 

ท่านทิ้งเศษอาหารท่ีเหลือจากการรับประทานลง
พื้น เพื่อใหส้ัตวเ์ล้ียงกิน 

    

8 ท่านมีภาชนะรองรับเศษผกั  เศษผลไม ้เพื่อน าไป
ท าเป็นปุ๋ย 

    

การลดปริมาณขยะมูลฝอย (Reduce)     
9 ท่านน ากระเป๋าผา้หรือตะกร้าไปใส่ของ  เม่ือไป

ซ้ือของหรือไปจ่ายตลาด 
    

10 
 

ท่านเลือกใชสิ้นคา้ท่ีใชผ้ลิตภณัฑแ์บบขวด แทน
การซ้ือผลิตภณัฑช์นิดเติม เช่นน ้ายาลา้งจาน 
กาแฟ น ้ายาปรับผา้นุ่ม ครีมอาบน ้า เป็นตน้ 

    

11 ท่านหลีกเล่ียงการใชถุ้งพลาสติกหรือกล่องโฟม     
12 

 
เคร่ืองใชใ้นบา้นท่ีช ารุดแลว้  เช่น โตะ๊ เกา้อ้ี 
ส่วนมากท่านจะน ามาซ่อมแซม มากกวา่น าไปทิ้ง 

    

การน ากลบัมาใช้ซ ้า (Reuse)       
13 ท่านน าถุงพลาสติกท่ีอยูใ่นสภาพดีมาใชซ้ ้ า เช่น 

น ามาใส่ขยะทัว่ไป  น ามาใส่เส้ือผา้เวลาเดินทาง 
เป็นตน้ 

    

14 ท่านน ากาละมงัหรือตะกร้าผา้ท่ีช ารุดแลว้มาปลูก
ผกัสวนครัว 

    

15 น าส่ิงของท่ีไม่ใชแ้ลว้ไปบริจาคใหแ้ก่ผูอ่ื้น เช่น 
เส้ือผา้     พดัลม รองเทา้ เป็นตน้ 

    

16 ท่านมีการซ่อมแซมของเล่นหรือของใชท่ี้ช ารุด
เล็กนอ้ย เพื่อน ากลบัมาใชซ้ ้ า 
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ส่วนที ่4 แบบสัมภาษณ์เกีย่วกบัการปฏิบัติในการคัดแยกขยะในครัวเรือน (ต่อ) 

ข้อ การปฏิบัติในการคัดแยกขยะในครัวเรือน 
การปฏิบัติ 

ประจ า บางคร้ัง นานๆคร้ัง ไม่เคยเลย 

การแปรรูปหรือแปรสภาพส่ิงของแล้วน ากลบัมาใช้ใหม่ 
(Recycle) 

    

17 มีการน าขวดแกว้หรือขวดพลาสติกมาใช้
ประโยชน์ใหม่ เช่นใส่เคร่ืองปรุงรส ใส่น ้ายาซกั
ผา้/ลา้งจาน หรือแยกไวข้าย 

    

18 ขยะประเภทท่ียอ่ยสลายได ้เช่น เศษพืชผกั ใบไม ้
ท่านแปรสภาพขยะใหเ้ป็นปุ๋ยหมกัท าแลว้น ามา
ใส่ตน้ไม ้

    

19 ท่านเลือกซ้ือผลิตภณัฑท่ี์มีฉลากระบุวา่  “น าไปรี
ไซเคิลได”้ 

    

20 ท่านน าขยะประเภทเศษอาหารท่ีเหลือจากการ
รับประทานหรือการประกอบอาหารไปเล้ียงสัตว ์

    

 

ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงทีใ่ห้ความอนุเคราะห์ตอบแบบสัมภาษณ์ 
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ภาคผนวก ข 
รายนามผูท้รงคุณวฒิุในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมืองานวจิยั 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมืองานวจิัย 
 
 

1.  รศ.ดร. เพช็รี รูปะวเิชตร์ 
ต าแหน่งปัจจุบัน  
ต าแหน่งทางวชิาการ   รองศาสตราจารย ์
ต าแหน่งทางการบริหาร หวัหนา้ภาควชิาอาชีวศึกษาและการส่งเสริมสุขภาวะ  
    คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
วุฒิการศึกษา  
ปริญญาตรี  ศึกษาศาสตรบณัฑิต การสอนภาษาองักฤษ เกียรตินิยมอนัดบั 1  

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ ปี 2528 
รัฐศาสตร์บณัฑิต มหาวทิยาลยัรามค าแหง ปี 2557 

ปริญญาโท   ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต การศึกษานอกระบบ คณะศึกษาศาสตร์  
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ ปี 2539 

ปริญญาเอก  Business Education Cross-cultural management Queensland University 
of Technology, Brisbane, Australia, 2002 

อ่ืนๆ   Certificate Vocational Education Training  on Dual System   
InWent organization, Germany,2005 

สถานทีป่ฏิบัติงาน 
ภาควชิาอาชีวศึกษาและการส่งเสริมสุขภาวะ คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
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2.  นางสาววมิลชญาน์  สถิตสุนทรพันธ์ 
ต าแหน่งปัจจุบัน  
ต าแหน่งทางวชิาการ  นกัวชิาการส่ิงแวดลอ้มช านาญการพิเศษ 
ต าแหน่งทางการบริหาร  ผูอ้  านวยการส่วนส่ิงแวดลอ้มส านกังานทรัพยากรธรรมชาติ 

และส่ิงแวดลอ้มจงัหวดัเชียงใหม่  
วุฒิการศึกษา  
ปริญญาตรี   ครุศาสตรบณัฑิต สุขศึกษา สถาบนัราชภฏันครสวรรค ์ปี 2539 
ปริญญาโท   วทิยาศาสตรมหาบณัฑิต วทิยาศาสตร์ส่ิงแวดลอ้ม  

มหาวทิยาลยันเรศวร ปี 2545 
สถานทีป่ฏิบัติงาน 

ส านกังานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มจงัหวดัเชียงใหม่ 
 

3.  นางอนงค์  แสนสุวรรณ 
ต าแหน่งปัจจุบัน  
ต าแหน่งทางวชิาการ  นกับริหารงานสาธารณสุขและส่ิงแวดลอ้ม ระดบัตน้ 
ต าแหน่งทางการบริหาร  ผูอ้  านวยการกองสาธารณสุขและส่ิงแวดลอ้ม 
วุฒิการศึกษา  
ปริญญาตรี วทิยาศาสตรบณัฑิต สาธารณสุขศาสตร์  

มหาวทิยาลยัราชภฎัเชียงใหม่  ปี 2551 
ปริญญาโท   รัฐประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต รัฐประศาสนศาสตร์ 
    มหาวทิยาลยัเชียงใหม่  ปี 2555 
สถานทีป่ฏิบัติงาน 

ส านกังานเทศบาลต าบลเชิงดอย ต าบลเชิงดอย อ าเภอดอยสะเก็ด  
จงัหวดัเชียงใหม่ 
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