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ตองการใหบุตรมีอนาคตทางการศึกษา สวนครอบครัวที่มีสวนรวมในฐานะบุคคลตองการใหบุตรไดรับประโยชน
จากกจิกรรมที่เขารวมและหางไกลจากสิ่งเสพติด ขณะท่ีเดก็วัยรุนในครอบครัวทั้งสองกลุมตองการไดรับประโยชน
จากการเขารวมกิจกรรมเพียงอยางเดียว  ปจจัยท่ี 2 ปจจยัดานความสัมพันธพบวา ครอบครัวที่มีสวนรวมในฐานะ
สมาชกิขององคกรเกิดจากความสัมพันธระหวางครอบครัวดวยกันในกลุม  ความสัมพันธกับผูนํ ากจิกรรม และ
ความสมัพันธระหวางเด็กวัยรุนโดยไมไดขึ้นอยูกับวามาจากครอบครัวในกลุมใด  สวนครอบครัวที่มีสวนรวมใน
ฐานะบุคคล  เกดิจากความสัมพันธกับผูนํ ากจิกรรม และความสมัพันธระหวางเด็กวัยรุนโดยไมขึ้นอยูกับวามาจาก
ครอบครัวในกลุมใดเชนกัน  ปจจัยที่ 3 ปจจยัดานการเขาถึงขอมูลขาวสารพบวา  การมสีวนรวมของครอบครัวทั้ง
สองกลุมเกิดจากการไดรับขาวสารจากผูน ํากจิกรรม  และระหวางเด็กวัยรุนดวยกัน  ปจจัยท่ี 4 ปจจัยดานการ
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ABSTRACT

                    The  purposes  of  this research  aim  to  study about  the  characteristics  and   factors   related
to  family  participation   in   Adolescence   Activities.  Morever,  the general  idea  and  suggestion  of  the
family  to   the   Adolescence  Activities
                      This  thesis  is the  descriptive  research  and  the  target  population  in  this  research  are   the
familes  who live  in   Suan – Sai  Community  And   Kang   Wat   Sa-Pharn   School  Community Phra Khanong
Klong  Toei Bangkok. The  sample  group  who  provide  information  are  nine   adolescences  age  12-14
years  old  who  always  attend   in  the  Adolescence  Activities, fathers  or mothers  of  nine  adolescences ,
three  men  who  know  well   about  their  community   and  three activity  leaders.   The collection  information
instruments   are  Interview guide, fieldnotes, tape cassette recorder, and  camera. Then  analyzing   raw  the
information  by  integretion  and  analyting  to  compare  the  similarity and difference. After that, rearranging
or classification the information  in order  to  study  the  relation  of   the incident  or  the  answer and
conclusion  by interpretation  under the  conceptual  framework
         From the  research, we  found that  1) Families   who  participate in assets and belongings  in  the
organization  as  the  active member  will support  in  labour, financial and things.  Also  encourage  their
adolescence  to  participate  in   the  activities. In contrast, If  the  families who  paritcipate as the general
member  will only support  their  adolescence  in   the activitivies .  (2)  The factors   relate   to  family
participation  are  First  factor, The  factor  relate  to  family  need. The families   who  participate  in  the
organization  as active member would  like  their  children  to  receive  education opportunity. On other side,
If the families who participate  as  the general  member would like  their children receive  benefit  from
activities  and  save from drug addiction  while the adolescence  of  both families   group  want  to  receive
benefit    from Activities,  Second  factor, The  factor  relate  to  family  relationship.The  family  who participate
as   active  member have  caused   from  relationship   between  family, leaders  and adolescence  groups.
The relationship  does not depend on whatever each family come  from. On other hand. The families  who
participate  as general member have caused from relationship with Activity leaders and adolescene groups,
Also the relationship does not depend on whatever each  family  come  from.  Third factor, The  factor  relate
to  aceessible  information. From research, we  found  that  both  of  familes pariticipation  are  received
information  from  Activity  leaders  and  their  adolescence  group. Forth  factor, The factor relate to
accessible  Activity  are  from  having  proper  activity  place  and  timing   peroid.
Keywords: The family  participation   In   adolescence   activities  in  community
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บทที ่ 1
บทนํ า

1.  ความเปนมาและความส ําคัญของปญหา

                สมาชิกในสังคมท่ีมีคุณภาพยอมมีวิจารณญาณในการดํ ารงชีวิต    ตลอดจนสามารถ
ปรับตัวกับสถานการณตาง ๆ ไดอยางสรางสรรค มีจิตใจท่ีม่ันคง  มีความรับผิดชอบตอตนเองและ
สังคม  รูคุณคาของชีวิต ยึดมั่นในคุณธรรม  คุณภาพของคนในสังคมเชนน้ีเองจึงจักสามารถนํ า
ความเจริญและเสถียรภาพใหเกิดขึ้นในสังคม   ตลอดจนสามารถกาวทันโลกและรักษาเอกลักษณ
ของวัฒนธรรมของตนเองได  โดยเฉพาะอยางย่ิงเด็กซ่ึงเปนทรัพยากรบุคคลท่ีสํ าคัญ  เพราะเด็กคือ
อนาคตของสังคม  แตดวยเหตุกระแสการเปล่ียนแปลงในสังคมโลก  ตลอดจนผลของการพัฒนา
ประเทศที่มุงเนนการแขงขันเพื่อสรางความมั่งคั่ง  สังคมไทยจึงมีแนวโนมมีความเปนวัตถุนิยม
มากขึ้นสงผลใหวิถีชีวิต   คานิยมดั้งเดิม  และวัฒนธรรมที่ดีงามเริ่มจางหายไปพรอม ๆ  กับ
ความเสื่อมถอยของสถาบันครอบครัว   ชุมชนก็ออนแอลง   พอแมตองด้ินรนเพ่ือความอยูรอดทาง
เศรษฐกิจ เปนเหตุใหไมสามารถทํ าบทบาทของพอแมท่ีดีได   สงผลกระทบใหเด็กไทยขาดการ
พัฒนาตามวัยอยางตอเน่ืองครบทุกดาน เมื่อครอบครัวไมสามารถทํ าหนาท่ีในการอบรมเล้ียงดูเด็ก
อยางเหมาะสม   และชุมชนไมเขมแข็งเพียงพอในการสนับสนุนการพัฒนาเด็กยอมเกิดผลเสียตอ
เด็กในระยะยาวและเปนปญหาสังคมในที่สุด    (สายสุรี จุติกุล  2539: 157)
               ดวยเหตุนี ้ รัฐไดตระหนักถึงความสํ าคัญและเห็นชอบในทิศทางการทํ างานท่ีจัดบริการ
เขาถึงเด็กและเยาวชนใหมีประสิทธิภาพและเปนมาตรฐานสากล    โดยไดกํ าหนด   “นโยบาย
เยาวชนแหงชาต”ิ    ซึ่งปรากฏในแผนพัฒนาเด็กและเยาวชนในระยะแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 9 วา … รัฐ  ครอบครัว  สถาบันการศึกษา  ชุมชน และ ส่ือมวลชนตอง
รวมกันสนับสนุนกระบวนการเรียนรูและการเสริมสรางทักษะ  ในฐานะผูมีสวนสํ าคัญในกิจกรรม
เพื่อการพัฒนาของชุมชน สังคม และประเทศชาติ ไดเกิดการเรียนรูอยางตอเน่ือง  มีความคิด
และกลาตัดสินใจบนพ้ืนฐานจริยธรรม   ตลอดจนรูจักปรับตัวเขากับสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา…  (สํ านักนายกรัฐมนตรี  2544 : 1-2)
                เห็นไดวา การพัฒนาเด็กและเยาวชนจ ําเปนตองไดรับการรวมมือของหลายฝาย
โดยเฉพาะการมีสวนรวมระหวางชุมชนกับครอบครัวเน่ืองจากชุมชนและครอบครัวตางเปนหนวยใน
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สังคมท่ีมีความใกลชิดกับเด็กและเยาวชนมากท่ีสุด  ซ่ึงแนวคิดเก่ียวกับการมีสวนรวมของชุมชนและ
ครอบครัว ปรากฏชัดเจนในแผนพัฒนาเด็กและเยาวชนในระยะแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหง
ชาติ  ฉบับท่ี 9 (พ.ศ. 2545-2549)  ท่ีระบุยุทธศาสตรการพัฒนาท่ีสํ าคัญไววายึดหลักการพัฒนาใน
ลักษณะองครวมแบบบูรณาการ    โดยเนนการมีสวนรวมของครอบครัวและชุมชนวา      มีบทบาท
สํ าคัญท่ีตองรวมกันรับผิดชอบตอการสงเสริมการพัฒนาเด็กและเยาวชน  (สํ านักงานคณะกรรมการ
สงเสริมและประสานงานเยาวชนแหงชาติ  2544 : 16-20)
               การมีสวนรวมระหวางชุมชนกับครอบครัวในการพัฒนาเด็กในรูปแบบของการจัดกิจกรรม
ที่เหมาะสมส ําหรับเด็กในแตละชวงอายุเปนส่ิงสํ าคัญท่ีตองคํ านึงถึง โดยเฉพาะเด็กท่ีอยูในชวงอายุ
12-14 ป  ซึ่งจัดไดวาเปนชวงชีวิตที่ส ําคัญของเด็กท่ีกํ าลังยางกาวเขาสูวัยแหงการเปล่ียนแปลงจาก
วัยเด็กสูวัยรุน การจัดกิจกรรมใหเด็กในวัยน้ีจึงตองคํ านึงถึงลักษณะพัฒนาการที่สมวัย  ดังน้ี
(ดวงกมล   เวชบรรยงรัตน 2537: 597-598)  การตัดสินใจควรฝกใหเด็กไดสามารถตัดสินใจดวยตน
เองไดอยางงาย ๆ  การปรับตัวกับกลุมควรใหเด็กมีโอกาสอยูกับกลุมตัวเพ่ือนเพ่ือฝกการปรับตัว
ความรับผิดชอบควรมอบหมายหนาท่ีท่ีเด็กสามารถทํ าได  การเลียนแบบบุคคลควรใหความสนใจ
แนะนํ าบุคคลท่ีนาจะเปนแบบอยางใหเด็ก  แลวใหเด็กตัดสินใจเลือกบุคคลท่ีตนจะเลียนแบบเอง
ทักษะการอาน ควรฝกทักษะการอานและปลูกฝงนิสัยรักการอานใหเด็กจะไดประโยชนท้ังการเรียน
และฝกลักษณะนิสัยท่ีดี     ความอดทนและน้ํ าใจนักกีฬาควรใหเด็กไดเลนกีฬากลางแจงรวมการ
แขงขันกับคนอ่ืนเพื่อฝกจิตใจใหรูจักแพรูจักชนะและอดทน
                ดวยเหตุน้ีจึงเห็นความส ําคัญในการศึกษาลักษณะและปจจัยท่ีเก่ียวของกับการมี
สวนรวมของครอบครัวในการจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนในชุมชน  โดยไดเลือกศึกษาจาก
ครอบครัวที่อาศัยอยูในชุมชนสวนไทรและชุมชนขางโรงเรียนวัดสะพาน ซ่ึงเปนชุมชนท่ีอยูติดกัน
และมีการบริหารและดํ าเนินการกิจกรรมตาง ๆ  รวมกันอยางใกลชิดเปนชุมชนเดียวกัน โดยเฉพาะ
มีความมุงมั่นในการจัดกิจกรรมส ําหรับเด็กวัยรุนซ่ึงอยูในชวงระหวางวัยอายุ 12-14 ป จนกระทั่ง
ไดรับโลเกียรติคุณชุมชนตัวอยางจากกรุงเทพมหานคร ในป พ.ศ 2542     นอกจากนี้ยังเปนชุมชน
แหงแรกของกรุงเทพมหานครท่ีไดรับธงเฉลิมพระเกียรติหมูบานปลอดยาเสพติดในป พ.ศ. 2543
อันสืบเน่ืองมาจากการรวมกันจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กอยางโดดเดนน่ันเอง     อีกท้ังยังไดรับโลห
เกียรติคุณอีกหลายรายการท่ีเก่ียวของกับการจัดกิจกรรมสํ าหรับเด็กวัยรุน    โดยเฉพาะอยางยิ่งการ
สงเสริมดานการกีฬา โดยไดบริหารพ้ืนท่ีใตทางดวนซ่ึงอยูติดกับชุมชนใหเปนลานอเนกประสงค
สํ าหรับการจัดกิจกรรมดานกีฬา  อาทิ   ฟุตบอล บาสเกตบอล  ปงปอง   แบตมนิตัน    ตลอดจน
ศิลปะปองกันตัวคีตะมวยไทยสํ าหรับเด็กหญิง  และมวยไทยส ําหรับเด็กชาย
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                การศึกษาคร้ังน้ีมีความมุงหวังวา  ผลการวิจัยจะทํ าใหทราบถึงลักษณะและปจจัยท่ีเก่ียว
ของกับการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนของชุมชน เพื่อเปนแนวทางใหแก
ชุมชนไดใชในการตัดสินใจ  และกํ าหนดนโยบายไดอยางถูกตอง แมนยํ า และมีประสิทธิภาพ
เพื่อใหครอบครัวมีสวนรวมในกิจกรรมเด็กวัยรุนอยางย่ังยืน  ตลอดจนเปนแนวทางใหแกชุมชนอื่น ๆ
ท่ีจัดกิจกรรมสํ าหรับเด็กวัยรุนนํ าผลการวิจัยไปปรับประยุกตใชในชุมชนของตนอยางเหมาะสม
ตอไป

2.  วตัถุประสงคของการวิจัย

                2.1  เพื่อศึกษาลักษณะการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน
ของชุมชน
                2.2  เพื่อศึกษาปจจยัท่ีเก่ียวของกับการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนา
เด็กวัยรุนของชุมชน

3.  กรอบแนวคิดในการวิจัย

                 กรอบแนวคิดในการศึกษาลักษณะและปจจัยท่ีมีเก่ียวของกับการมีสวนรวมในกิจกรรม
พัฒนาเด็กของครอบครัว ผูวิจัยไดพัฒนามาจากแนวคิดท่ัว ๆ ไปเก่ียวกับการมีสวนรวมและแนวคิด
การมีสวนรวมของครอบครัว  ประกอบดวยบทบาทของครอบครัวตอการพัฒนาเด็กวัยรุน  บทบาท
ของชมุชนตอการพัฒนาเด็กวัยรุน  และการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนโดย
ชุมชน เพื่อใหเห็นภาพชัดเจนงายตอการเขาใจ  จึงขอนํ าเสนอเปนแผนภาพ  ดังแผนภาพท่ี 1.1ดังน้ี
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ภาพที่ 1.1  กรอบแนวคิดในการวิจัย

กิจกรรม
นันทนาการ

การจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน
ของชุมชน

มีสวนรวม
ดาน
แรงงาน

การมีสวนรวมของ
ครอบครัว

การเขารวม
กิจกรรมของ
เด็กวัยรุน

มีสวนรวม
ดาน
เงินทุน

มีสวนรวม
ดานทรัพยสิน

/ส่ิงของ

มีสวนรวม
ดานการเขา
รวมกิจกรรม

กิจกรรม
นันทนาการ

กิจกรรม
ทางสังคม

กิจกรรม
กีฬา
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4.  ขอบเขตการวิจัย

             4.1  ประชากรที่ศึกษา  ประชากรท่ีศึกษาในคร้ังน้ี  คือครอบครัวท่ีอาศัยอยูในชุมชน
สวนไทร  แขวงพระโขนง  เขตคลองเตย  กรุงเทพมหานคร  จํ านวน  76 ครอบครัว และท่ีอาศัยอยูใน
ชุมชนขางโรงเรียนวัดสะพาน แขวงพระโขนง  เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร จํ านวน 89 ครอบครัว
และเพื่อใหไดรับคํ าตอบเจาะจงตามประเด็นปญหาการวิจัย  ไดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจงเพื่อ
เปนผูใหขอมูลหลัก  มีดวยกัน  4  กลุม  ซึ่งมีคุณสมบัต ิดังตอไปน้ี  ครอบครัวที่มีบุตรอายุระหวาง
12 ปบริบูรณ – 14  ปบริบูรณ  ที่ไดเขารวมกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนเปนประจ ําตอเน่ืองเปนเวลา
อยางนอย 1 ป จํ านวน 10 คน  พอและ/หรือแมของเด็กวัยรุนท้ัง 10 คน  ผูท่ีมีความรูเก่ียวกับชุมชน
เปนอยางดีที่อาศัยอยูในชุมชนเปนระยะเวลาไมตํ ่ากวา 10 ป จํ านวน 3 คน และผูนํ ากิจกรรมชุมชน
จํ านวน  3  คน ซึ่งนํ ากิจกรรม  3 ดาน  คือกิจกรรมการกีฬา  กิจกรรมนันทนาการ  และกิจกรรม
ทางสังคม
             4.2  ระยะเวลาในการศึกษา ไดแบงระยะเวลาในการศึกษาออกเปน  2 ระยะ ดังน้ี
                        4.2.1  ระยะท่ีหน่ึง  ใชเวลาโดยประมาณ 6 เดือน ระหวางเดือนกุมภาพันธถึง
เดือนกรกฎาคม พ.ศ.2546  โดยศึกษาขอมูลท่ัว ๆ ไปของชุมชน และขอมูลท่ีเก่ียวของกับกิจกรรม
พัฒนาเด็กของชุมชนจากประธานชุมชนและผูมีความรูเก่ียวกับชุมชนเปนอยางดีดวยการสัมภาษณ
แบบไมเปนทางการ  (Informal  Interview)  และจากเขารวมสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant
observation)  โดยเขารวมในฐานะนักสังเกต (Participant as Observer) ดวยการสรางความ
สัมพันธกับคนในชุมชนและผูใหขอมูลหลัก  โดยมีกระบวนการ  3  ข้ันตอน  คือ การสังเกต
การสัมภาษณแบบไมเปนทางการ  และการจดบันทึก   ท้ังน้ีในการสังเกตผูวิจัยมีการเตรียมตัวใน
เชิงทฤษฎี  กลาวคือมีแนวคิดเก่ียวกับเร่ืองท่ีตองการศึกษา  โดยพรอมท่ีจะยืดหยุนเพ่ือสังเกตส่ิงอ่ืน

4.2.2  ระยะท่ีสอง  ใชเวลาโดยประมาณ 2 เดือน ระหวางเดือนสิงหาคมถึง
เดือนกันยายน พ.ศ.2546    โดยศึกษาขอมูลเจาะลึกเกี่ยวกับลักษณะและปจจัยที่เกี่ยวของกับ
การมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนในชุมชนจากผูใหขอมูลหลัก  คือครอบครัว
ที่มีบุตรเขารวมในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนในชุมชนอยางสมํ่ าเสมอ  เด็กวัยรุนท่ีเขารวมกิจกรรม
พัฒนาเด็กวัยรุนในชุมชนอยางสมํ ่าเสมอ   และผูนํ ากิจกรรมชุมชน  โดยใชการสัมภาษณแบบเปน
ทางการ  (Formal  interview)   มีแบบการสัมภาษณที่ผานการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญ  ซึ่ง
แนวสัมภาษณน้ันมขีอคํ าถามท่ีสามารถตอบปญหาการวิจัยท่ีไดกํ าหนดไวและสอดคลองกับ
กรอบแนวคิดท่ีไดวางไว
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    4.3  ขอบเขตดานเนื้อหา  ในการวิจัยคร้ังน้ี  ไดกํ าหนดขอบเขตเน้ือหาไวดังน้ี
                          4.3.1  ศึกษาลักษณะการมีสวนรวมของครอบครัว  ไดแก  การมีสวนรวม
ในการสนับสนุนกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนในดานแรงงาน  เงินทุน  ทรัพยสิน และสิ่งของ และ
การสนับสนุนใหบุตรเขารวมกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนในชุมชน
                     4.3.2  ศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับการมีสวนรวมของครอบครัว  ไดแก
ความสัมพันธทางสังคม  การเขาถึงขาวสาร  การเขาถึงกิจกรรม    และความตองการของครอบครัว

5.  ขอจ ํากัดในการวิจัย

             การวิจัยครั้งนี้ใชระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งจํ าเปนตองกํ าหนดขอบเขตงานวิจัย
ใหแคบเปนกรณีเฉพาะ  เนื่องจากหากไมจ ํากัดใหแคบจะไมสามารถทํ าการวิจัยใหลึกซึ้งและ
รอบดาน  งานวิจัยช้ินน้ีจึงเปนงานเก่ียวกับเหตุการณหรือสถานการณเฉพาะ อาจท ําใหไมสามารถ
ขยายผลการวิจัยใหครอบคลุมนอกเหนือจากกรณีศึกษา

6. นิยามศัพทเฉพาะ

6.1! ชุมชน  หมายถึงกลุมคนท่ีอยูรวมกันเปนสังคมขนาดเล็กอาศัยอยูในอาณาบริเวณ
เดียวกันในชุมชนสวนไทรและชุมชนขางโรงเรียนวัดสะพาน  แขวงพระโขนง  เขตคลองเตย
กรุงเทพมหานคร  โดยมีการบริหารจัดการในชุมชน และผลประโยชนรวมกัน

6.2  ครอบครัว  หมายถึงผูรวมครัวเรือนประกอบดวยพอและแมท่ียังคงอาศัยอยู
ดวยกัน  โดยมีบุตรซ่ึงอยูในระหวางอายุ 12 ปบริบูรณ -14 ปบริบูรณ

6.3  เด็กวัยรุน หมายถึงบุคคลทั้งเพศชายและเพศหญิง ท่ีมีอายุระหวาง 12 ปบริบูรณ
ถึง  14  ปบริบูรณ

6.4! ผูมีความรูเกี่ยวกับชุมชน  หมายถึงผูอาศัยอยูในชุมชนเปนระยะเวลายาวนาน
ไมต่ํ ากวา   30  ป   ท่ีมีความรูเก่ียวกับชุมชนเปนอยางดี

6.5! ผูน ํากิจกรรมชุมชน  หมายถึงผูริเร่ิมจัดประสบการณตาง ๆ และมีสวนทํ าให
คนในชุมชนมีสวนรวมหรือมีการปฏิบัติในประสบการณท่ีจัดให จนบรรลุตามจุดมุงหมายที่วางไว

    6.6  ลักษณะการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน    หมายถึง            
การใหความรวมมือในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนของครอบครัวท่ีครอบคลุมการสนับสนุน    ตอไปนี้
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                    6.6.1  การมีสวนรวมดานแรงงาน  หมายถึงการสนับสนุนหรือใหความรวมมือ
โดยออกแรงชวยดํ าเนินการท่ีเก่ียวของกับการจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน

          6.6.2  การมีสวนรวมดานเงินทุน  หมายถึงการบริจาคเงินท่ีเก่ียวของการจัด
กิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน

           6.6.3  การมีสวนรวมดานทรัพยสิน/สิ่งของ  หมายึถึงการบริจาคทรัพยสิน/
ส่ิงของท่ีเก่ียวของกับการจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน
                        6.6.4  การมีสวนรวมดานการเขารวมกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน   หมายถึง
การสนับสนุนใหบุตรเขารวมกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน
             6.7  ปจจัยที่เกี่ยวของกับการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนา
เด็กวัยรุน    หมายถึงสิ่งท่ีเปนเหตุใหครอบครัวตัดสินใจเขารวมสนับสนุนกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน
โดยครอบคลุมส่ิงตอไปน้ี
                       6.7.1   ความตองการของครอบครัว  หมายถึงสิง่ท่ีครอบครัวอยากไดรับ
อันเน่ืองมาจากการเขารวมกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนของบุตร   ซึ่งรวบรวมไดจากการสัมภาษณผูให
ขอมูลหลัก

          6.7.2   ความสัมพันธทางสังคม   หมายถึง การมีปฏิสัมพันธ การพบปะสังสรรค
การสมาคมกันของบุคคลซ่ึงเปนสมาชิกในสังคม  หรือเปนสมาชิกของกลุม

          6.7.3   การเขาถึงขอมูลขาวสาร    หมายถึงการไดรับรูขาวสารเก่ียวกับกิจกรรมท่ี
ชุมชนจัดขึ้น       

          6.7.4  การเขาถึงกิจกรรม   หมายถึง การไดเปนสวนหน่ึงในกิจกรรมอันเน่ือง
มาจากปจจัยดานสถานท่ีจัดกิจกรรม   และชวงเวลาที่จัดกิจกรรม

          6.7.5  กิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน  หมายถึงปฏิบัติการอยางใดอยางหน่ึงท่ี
สงเสริมการพัฒนาเด็กวัยรุนในชวงอายุ 12-14  ป  ในดานรางกาย  อารมณ  จิตใจสังคม  และ
สติปญญา   ไดแก  กีฬา  นันทนาการ และกิจกรรมทางสังคม
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7. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ

                ผลท่ีไดรับจากการวิจัยทํ าใหไดรับประโยชน  ดังน้ี
    7.1  ไดขอเท็จจริงเก่ียวกับลักษณะและปจจัยท่ีเก่ียวของกับการมีสวนรวมของครอบครัว

ในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน
     7.2  เปนแนวทางส ําหรับชุมชนตาง ๆ  ท่ีดํ าเนินกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนในชุมชนไดน ํา

ผลวิจัยไปปรับประยุกตใชในชุมชนของตน    เพื่อสงเสริมใหครอบครัวมีสวนรวมในกิจกรรม
พัฒนาเด็กวัยรุนอยางย่ังยืน



บทที ่2
วรรณกรรมที่เกี่ยวของ

                การทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของตอไปน้ี   แบงออกเปน  4  ตอน   ดังน้ี

ตอนที่  1  บทบาทของครอบครัวตอการพัฒนาเด็กวัยรุน   
1.1! ความเขาใจพัฒนาการของเด็กวัยรุน
1.2! การตอบสนองความตองการของเด็กวัยรุน
1.3! การพัฒนาเด็กวัยรุนโดยครอบครัว
1.4! การสงเสริมดานกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนโดยครอบครัว

ตอนที่ 2     บทบาทของชุมชนตอการพัฒนาเด็กวัยรุน  
2.1! แนวคิดเก่ียวกับบทบาทของชุมชนตอการพัฒนาเด็กวัยรุน
2.2! แนวทางในการพัฒนาเด็กวัยรุนของชุมชน
2.3! การจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนของชุมชน

ตอนที่  3     การมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนโดยชุมชน
3.1! แนวคิดเก่ียวกับการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน
โดยชุมชน

3.2! ลักษณะการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนโดยชุมชน
3.3! กลไกและกระบวนการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน
โดยชุมชน

3.4! ปจจัยท่ีเก่ียวของกับการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็ก
วัยรุนโดยชุมชน

ตอนที่  4     ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมชุมชน
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1.  บทบาทของครอบครัวตอการพัฒนาเด็กวัยรุน

                พอแมเปนบุคคลสํ าคัญของครอบครัวท่ีจํ าเปนตองทํ าหนาท่ีสมบทบาทของการเปน
พอแม   เปนตัวแบบท่ีดี   เปนหลักพึ่งพิงทั้งรางกายและจิตใจแกผูที่เปนลูก ซึ่งทํ าใหลูกยอมได
เรียนรูบทบาทของตนอยางเหมาะสม    โดยเฉพาะลูกท่ีอยูในชวงเติบโตเขาสูวัยรุน  เปนชวงที่มี
ลักษณะเฉพาะของธรรมชาติตามวัย
              1.1  พัฒนาการของเด็กวัยรุน เด็กวัยรุนเปนชวงวัยท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว
ท้ังดานรางกายและจิตใจ   เพื่อใหการท ําหนาท่ีพัฒนาวัยรุนของครอบครัวหรือผูเปนพอแมเปนไป
อยางมีประสิทธิภาพชวยใหวัยรุนเติบโตไปอยางเหมาะสม จํ าเปนอยางย่ิงท่ีจะตองทํ าความเขาใจ
พัฒนาการ  หรือลักษณะและแบบแผนแหงการเปลี่ยนแปลงของวัยรุน  ซึ่งจํ าแนกเปน  4  ดานหลัก
คือ  พัฒนาการดานรางกาย  ดานอารมณและจิตใจ  ดานสังคม  และดานสติปญญา

1.1.1! พัฒนาการดานรางกาย  การเจริญเติบโตหรือการเปล่ียนแปลงดาน
รางกายในระยะวัยรุนเปนไปในอัตราท่ีรวดเร็ว โดยเฉพาะอยางยิ่งระยะที่เริ่มเขาสูวัยรุน เด็กจึงมักจะ
วิตกกังวลและปรับตัวไมทันในระยะแรก ๆ    โดยการเปลี่ยนแปลงจะมีทั้งที่สามารถเห็นไดใน
ลักษณะภายนอก และการเปล่ียนแปลงในระบบอวัยวะภายในของรางกาย  ซ่ึงการเปล่ียนแปลง
เหลาน้ีจะสงผลกระทบตอพฤติกรรมและพัฒนาการดานอ่ืน ๆ  ของวัยรุนดวย   สํ าหรับอายุเร่ิมตน
ของการเติบโตของวัยรุน  เด็กหญิงพบในชวงอายุ 10-13 ป  สวนเด็กชายอยูในชวงอายุ 12-15 ป
โดยพบวาวัยรุนมีการเปล่ียนแปลงไปตามส่ิงแวดลอม  มีการศึกษาอายุการเร่ิมเขาสูวัยรุนพบวา
เด็กในศตวรรษท่ี 18  มีอายุการเริ่มตนเขาสูวัยรุนชากวาปจจุบัน     (วันดี วราวิทย   2537: 81-82)

          
             น่ีคือ ลักษณะพัฒนาการดานรางกายของเด็กวัยรุนท่ีพอแมจํ าเปนตองทํ าความเขาใจ
เพื่อจะสามารถท ําบทบาทในการพัฒนาลูกซ่ึงอยูชวงวัยรุนไดเปนอยางดี

1.1.2! พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ วัยรุนไดช่ือวาเปนวัย “พายุบุแคม”
ดังท่ี นักจิตวิทยาคนสํ าคัญ คือ จีสแตนเลย ฮอลล  (G Stanley Hall)  ไดกลาวไว  เนื่องจากอารมณ
ของวัยนี้จะรุนแรงเปลี่ยนแปลงงาย  และควบคุมอารมณไมคอยไมได ไมวาจะเปนอารมณที่สุขหรือ
ทุกขก็ตาม  ลักษณะที่ส ําคัญทางอารมณของวัยรุน  (วันดี วราวิทย   2537: 192-193)   มีดังนี้

                1)  มีความรุนแรง  ลักษณะอารมณเชนนี้ท ําใหเม่ือเกิดอารมณตาง ๆ ขึ้นมาแลว
มักทํ าอะไรตามอารมณไมทันยั้งคิด

                2)   มีความไมคงที ่  เปนชวงที่ถูกกระทบทางอารมณไดงาย  เกิดไดงายและ
หายไปไดงาย
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                3)  ขาดการควบคุมการแสดงออกทางอารมณ  เปนวัยท่ีแสดงออกทางอารมณ
อยางเปดเผย

4)! มีอารมณคางเสมอ มักจะเกิดกับอารมณทางลบ  เชน  ผิดหวัง  เสียใจ
กังวล  เมื่อเกิดเรื่องที่ท ําใหเกิดอารมณไมเปนสุขมักจะหมกมุนอยูกับเร่ืองน้ัน ๆ  
                การท่ีวัยรุนมักมีลักษณะอารมณท่ีรุนแรง  ทั้งนี้เนื่องมาจากปจจัยหลัก  2  ประการ
(วันดี วราวิทย  2537: 194-195 )    คือการเปล่ียนแปลงทางรางกายโดยเฉพาะในชวงแรก ๆ  และ
การเปล่ียนแปลงและสาเหตุทางสภาพแวดลอม ซึ่งทํ าใหเกิดความสับสน คับของใจ ไดแก
สภาพแวดลอมใหมเมื่อเริ่มยางเขาสูวัยรุน การตองปรับตัวทางสังคมตอเพ่ือนตางเพศ  ปญหาดาน
การศึกษา   ปญหาการขาดการอบรมเล้ียงดูและพัฒนาการท่ีเหมาะสม  ปญหาครอบครัว   และ
ปญหาความแตกตางระหวางบุคคล

                อาจกลาวไดวา หากพอแมปรารถนาทํ าบทบาทสงเสริมพัฒนาของลูกในชวงวัยรุนได
อยางดีจํ าเปนตองเขาใจพัฒนาการดานอารมณและจิตใจของลูก ซึ่งมีลักษณะเฉพาะเจาะจง
แตกตางไปจากวัยอ่ืน ๆ อยางชัดเจน

            1.1.3  พัฒนาการดานสังคม  พัฒนาการดานสังคมของเด็กวัยรุนเร่ิมข้ึนจาก
ประสบการณในวัยเด็ก ดังน้ัน การท่ีเด็กวัยรุนสามารถปรับตัวเขากับสังคมไดข้ึนอยูกับปจจัย
สองประการ คือ ประสบการณในวัยเด็ก และอิทธิพลของกลุมเพื่อน  นอกจากน้ียังผนวกกับ
ความคาดหวังทางสังคม  ทํ าใหวัยน้ีตองมีการเรียนรูและปรับตัวทางสังคมอยางมาก ดังน้ัน เด็กจะ
พัฒนาลักษณะทางสังคมไปสูการเปนผูใหญที่เปนอิสระสามารถพึ่งพาและรับผิดชอบตนเองได
เด็กจึงตองเปลี่ยนแปลงจากชีวิตทางสังคมท่ีใกลชิดผูกพันในครอบครัวออกไปสูสังคมวงกวางข้ึน
ดวยเหตุน้ีเม่ือวัยรุนมีวุฒิภาวะทางกายและความสามารถทางสติปญญาในการเรียนรูและการคิด
มากข้ึน  เด็กจึงตองการเปนตัวของตัวเอง ตองการมีอิสระในการที่จะกระท ําหรือตัดสินใจได
โดย    ตนเอง  เด็กจึงไมชอบท่ีผูใหญเขาไปกาวกายหรือบงการเร่ืองสวนตัวของเขา วัยรุนจึงอาจจะ
ดูด้ือ  ไมออนนอมเช่ือฟงเหมือนเม่ือตอนเปนเด็ก  เขามักชอบที่จะออกไปพบปะเที่ยวเตรกับเพื่อน ๆ     
มากกวาจะชอบอยูกับครอบครัว ซ่ึงถาหากผูใหญไมเขาใจความตองการหรือลักษณะทางสังคมของ
เด็กวัยรุนอาจทํ าใหเกิดชองวางระหวางวัยอาจกอปญหาในครอบครัวได   และวัยรุนก็จะย่ิงเบ่ือบาน
และหนีไปมั่วสุมกับเพื่อนในทางที่ไมเหมาะสมได   (ปรียา  เกตุทัต  2537: 230-231)
                นอกจากน้ัน กลุมเพื่อนมีอิทธิพลตอพัฒนาการทางสังคมของวัยรุนอยางย่ิง  พัฒนาการ
และการเปล่ียนแปลงโครงสรางของกลุมวัยรุน   แบงได  5  ขั้น  ดังภาพท่ี  2.1
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วัยรุนตอนปลาย

ข้ันท่ี 5

ข้ันท่ี 4

ข้ันท่ี 3

ข้ันท่ี 2

ข้ันท่ี 1

วัยรุนตอนตน

             เพศชาย                                        เพศหญิง                           เพศชายและหญิง

ภาพที่ 2.1  แสดงพัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงโครงสรางของกลุมวัยรุน
ที่มา :  ปรียา เกตุทัต   หนวยท่ี 4  พัฒนาการทางอารมณและสังคมของวัยรุน ใน เอกสาร
                 การสอนชุดวิชา  พัฒนาการวัยรุนและการอบรม   หนา 233  นนทบุรี  สาขาวิชา
                 คหกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  2537 อางจาก  Dunphy,1963: 26

                จากแผนภาพที่ 2.1  เปนผลจากงานวิจัยของนักจิตวิทยาชาวออสเตรเลีย  เด็กสเตอร
ดันฟย (ปรีดา  เกตุทัต  2537: 232 อางจาก Dexter Dunphy, 1963: 26)  ที่ไดท ําการศึกษาหา
ขอมูลดวยการสังเกต สอบถาม สัมภาษณ และสมุดบันทึก จากเด็กหญิงและเด็กชาย จํ านวน
300  คน  ท่ีมีอายุระหวาง13-21 ป พบวา โครงสรางของกลุมต้ังแตวัยรุนตอนตนถึงวัยรุนตอนปลาย
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จะพัฒนาและเปล่ียนแปลงไปอยางชา ๆ โดยการเปล่ียนแปลงน้ีจะสัมพันธกับการอบรม
ระเบียบสังคม และความสัมพันธระหวางเพศ   โดยแบงออกเปน  5  ขั้น  ดังน้ี
                ข้ันท่ี  1  เปนระยะวัยรุนตอนตน    เด็กจะรวมกลุมและมีกิจกรรมเฉพาะเพื่อนของตนที่
เปนเพศเดียวกัน   ยังไมมีความสัมพันธระหวางเพศ

    ข้ันท่ี  2  ขั้นน้ีเปนระยะการรวมกลุมเริ่มอยูในรูปฝูงชน (crowd) กลุมเพ่ือนของเด็กชาย
และกลุมเพื่อนเด็กหญิงเริ่มจะมีกิจกรรมตาง ๆ รวมกัน  ยังเปนความสัมพันธระหวางกลุมตอกลุม
ความเปนปฏปิกษตอกันระหวางเด็กชายกับเด็กหญิงเปนไปอยางผิวเผิน

    ข้ันท่ี  3  เร่ิมมีความสัมพันธระหวางเพศเกิดขึ้น  โดยสมาชิกระดับผูนํ าของกลุมเพื่อน
แตละกลุมเร่ิมมีการติดตอกัน  และเริ่มมีกลุมเพื่อนใหมประกอบดวยสมาชิกทั้งสองเพศ

    ข้ันท่ี 4  การรวมกลุมในรูปฝูงชนจะพัฒนาขึ้นอยางเต็มรูป  กลุมเพื่อนที่มีสมาชิกทั้งสอง
เพศจะมีความสัมพันธอยางใกลชิด  และจะประกอบกิจกรรมตาง ๆ ตามความสนใจของกลุม

    ข้ันท่ี 5  ข้ันน้ีจะเร่ิมเม่ือเด็กอยูในระยะวัยรุนตอนปลาย เปนข้ันท่ีวัยรุนตองการ
ความชวยเหลือนอยลงเมื่อจะจัดกิจกรรมใหญ ๆ ก็มักจะทํ าดวยตนเอง ชวงนี้การรวมกลุมในรูป
ฝูงชนเริ่มสลายตัว  เร่ิมจับคูระหวางเด็กชายและเด็กหญิงจะสนใจคนใดคนหน่ึงมากกวากิจกรรม
ของกลุม

                การท่ีเด็กวัยรุนจะสามารถปรับตัวทางสังคมไดดีน้ัน  เก่ียวของกับ 3 สิ่ง คือการเขาใจ
ลักษณะของสังคมท่ีตนอยู การเขาใจบทบาทของตนในสังคม และการรูจักแสดงพฤติกรรมใหเหมาะ
สมกับบทบาทท่ีสังคมคาดหวัง ซึ่งในการที่เด็กวัยรุนจะรูและเขาใจรวมทั้งมีพฤติกรรมที่เหมาะสมกับ
ความคาดหวังทางสังคมไดมากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับปจจัยตอไปนี ้(ปรีดา เกตุทัต 2537: 238-241)

   1)  ครอบครัว  ลักษณะของการอบรมเล้ียงดูและประสบการณตาง ๆ  ท่ีเด็ก
ไดรับจากครอบครัวเปนพื้นฐานสํ าคัญตอการปรับตัวทางสังคมของบุคคล หากเด็กไดรับการอบรม
เลี้ยงดูดวยความรัก  ความเอาใจใส  สมาชิกในครอบครัวมีความสัมพันธท่ีดีตอกัน  มีความเขาใจ
ตอกันเปนอยางดีก็จะหลอหลอมพื้นฐานการปรับตัวทางสังคมที่ดีใหกับเด็ก  แตหากเด็กไดรับการ
ปลูกฝงในทางลบตอการอยูรวมกับคนอ่ืน  เชน  อยูในครอบครัวท่ีแตกแยก  สมาชิกมีความสัมพันธ
ท่ีไมดีตอกัน ขาดความเขาใจไมใสใจซึ่งกันและกันก็จะสงผลใหเด็กมีการมองโลก มองผูอื่น หรือ
แมกระท่ังตนเองในดานราย  ขาดทักษะทางสังคมที่จ ําเปนตอการปรับตัวอยูรวมกับผูอ่ืน

       2)  โรงเรียน   เมื่อเด็กไปโรงเรียนเด็กจะตองสรางสัมพันธภาพกับเพื่อนและครู                
หากสภาพการจัดการเรียนการสอนและกิจกรรมตาง ๆ ของโรงเรียนมุงเนนใหเด็กไดมีการทํ างาน
รวมกันเปนกลุม  ก็จะชวยใหเด็กไดเรียนรูถึงการปรับตัวใหอยูรวมกับผูอ่ืนไดดีย่ิงข้ึน  
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       3)  ประสบการณและการเรียนรูในบทบาททางสังคม  เด็กวัยรุนท่ีมีโอกาส
ไดเขารวมหรือฝกฝนการทํ างานรวมกับผูอ่ืน  การมีสวนรวมรับผิดชอบหรือทํ าหนาที่ในฐานะสมาชิก
ท่ีมีคุณคาคนหน่ึงของกลุมของสังคมจะชวยพัฒนาการปรับตัวทางสังคมของเด็กวัยรุนไดเปนอยางดี
สวนเด็กวัยรุนท่ีขาดโอกาสหรือไมเขารวมกิจกรรมกับกลุมกับสังคม มักสงผลใหเกิดปญหาดานการ
ปรับตัวนอกจากน้ีเด็กวัยรุนท่ีไดรับการเรียนรูลักษณะทางการปรับตัวทางสังคมท่ีไมเหมาะสมก็จะ
มีปญหาดานการปรับตัวเชนเดียวกัน   
               เห็นไดอยางชัดเจนวา วัยรุนเปนชวงวัยที่เริ่มมีพัฒนาการทางสังคม ดังน้ันพอแมจึงจํ าเปน
ตองเขาใจลักษณะพัฒนาการดานสังคมดวยการสงเสริมใหลูกมีพัฒนาการสังคมดวยการเฝาระวัง
แบบหาง ๆ  ไมเหมือนเม่ือยังอยูในวัยเด็ก โดยพรอมเสมอท่ีจะเปนท่ีปรึกษาเม่ือลูกตองการ

      1.1.4   พัฒนาการดานสติปญญา  สติปญญาเปนความสามารถทางสมองของ
บุคคล  ซ่ึงแสดงออกมาใหเห็นไดในดานการคิด  การเรียนรู  การแกปญหา  โดยเฉพาะเด็กวัยรุนมี
ศักยภาพในการพัฒนาทางสติปญญา ครอบครัวจึงมีความสํ าคัญอยางยิ่งในการสงเสริมพัฒนาการ
ทางสติปญญาของเด็กวัยรุน มีแนวทางพอสรุปไดดังตอไปน้ี (จรรจา สุวรรณทัต 2537: 180-181)
                                  1)  ตระหนักในความส ําคัญและความรับผิดชอบตอบทบาทของพอแมและ
ครอบครัวในการสรางทัศนคติและลักษณะนิสัยตาง ๆ ใหแกเด็ก  ท้ังทางดานบวกและลบ
                                  2)  ใหความเอาใจใสดูแลและใหความสนใจตอกิจกรรมตอลูกวัยรุนเพ่ือ
สนับสนุนใหกํ าลังใจ

                      3)  ตระหนักวาพัฒนาการทางสติปญญาสัมพันธกันอยางใกลชิดกับ
การพัฒนาการทางรางกาย อารมณ และสังคม จึงควรดูแลเอาใจใสลูกวัยรุนไดมีการกินอยู
หลับนอนท่ีถูกสุขอนามัย  ตลอดจนหมั่นตรวจสอบสุขภาพอยูเสมอ
                                   4)  ศึกษาลักษณะธรรมชาติของวัยรุนเพ่ือเขาใจลูกของตนอยางถูกตอง
และควรลดการควบคุมบังคับท่ีกระทํ าโดยอิทธิพลภายนอกเปนเคร่ืองมือ   ขณะเดียวกันใหโอกาส
เพิ่มข้ึนแกวัยรุนในการควบคุมบังคับตนเอง

                        5)  จัดหาประสบการณตาง ๆ ท่ีชวยกระตุนหรือสงเสริมการเรียนรูของ
ลูกวัยรุน  พอแม  ตลอดจนสมาชิกของครอบครัวตลอดจนวัยรุนควรรวมมือกันแสวงหาเคร่ืองมือ
และประสบการณท่ีชวยพัฒนาความรูและความคิดอานใหกวางขวางลึกซ้ึงข้ึน

                        6)  ควรใหโอกาสแกลูกวัยรุนมากท่ีสุดในการตัดสินใจและแกปญหาดวย
ตนเอง  โดยสงเสริมใหแสวงหาความรูจากขอมูลตาง ๆ  และใชเหตุผลในการริเริ่มและสรางสรรค
เพื่อตัดสินใจและแกไขปญหาไดอยางถูกตอง
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            7)  ประพฤติปฏิบัติท่ีสอดคลองกับเจตคติท่ีตนแสดงออกมาทางวาจาเพือ่
ขจัดความขัดแยงระหวางความคิดของพอแมกับลูกวัยรุน

          8)  พอแมและสมาชิกในครอบครัวควรชวยกันสรางความสัมพันธอันดี
ตอกัน       ควรรับฟงความคิดเห็นดวยเหตุและผล และมีความจริงใจซึ่งกันและกัน

               จะเห็นไดวา  วัยรุนเปนวัยท่ีมีการเปล่ียนแปลงดานตาง ๆ อยางมาก ทั้งดานรางกายซึ่ง
เปนส่ิงท่ีเห็นไดภายนอก  ดานอารมณที่มีลักษณะอารมณออนไหวเปลี่ยนแปลงงายและควบคุม
อารมณไมคอยได   ดานสติปญญา  เปนชวงที่มีความจ ําดีมาก มีความเขาใจในสิ่งที่เปนนามธรรม
และสามารถรูคิดในความคิดของตนเองได สวนดานสังคม วัยรุนตองการการยอมรับการเห็นคุณคา
และสถานภาพจากกลุมหรือสังคม  ใหความส ําคัญกับเพ่ือนมาก ไมชอบใหพอแม ผูปกครอง หรือ
ผูใหญเขาไปวุนวายกับชีวิตของเขาเหมือนในวัยเด็ก นอกจากน้ันยังมีความสนใจในเพศตรงกันขาม
               น่ีคือ  พัฒนาการทั้ง 4 ดานของลูกท่ีอยูในชวงวัยรุนท่ีครอบครัวจํ าเปนตองทํ า
ความเขาใจเพื่อจะไดสามารถทํ าบทบาทในการพัฒนาไดอยางดีและมีประสิทธิภาพ

 1.2  การตอบสนองความตองการของเด็กวัยรุน เพื่อใหการท ําหนาท่ีพัฒนาวัยรุน
ของครอบครัวหรือผูเปนพอแมเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและชวยใหวัยรุนเติบโตไปอยางเหมาะสม
นอกจาก  การทํ าความเขาใจพัฒนาการของเด็กวัยรุนแลว ยังจํ าเปนอยางย่ิงท่ีจะตองทํ าความ
เขาใจเก่ียวกับความตองการของเด็กวัยรุน  โดยพิจารณาจากแนวคิดทฤษฎีของนักจิตวิทยาและ
นักศึกษาคนควาในศาสตรอ่ืน ๆ ที่ไดศึกษาและกลาวถึงวัยรุนไวในแงมุมตาง  ๆ    ดังตอไปน้ี

            1.2.1  ความตองการของเด็กวัยรุนในทัศนะของนักจิตวิทยาในกลุมพลวัต
ทางจิต  นักศึกษาคนควาในกลุมพลวัตทางจิตมองพัฒนาการของบุคคลวาเปนกระบวนการท่ีมี
ลักษณะพลวัต คือมีการเคลื่อนไหวแปรเปลี่ยนหรือพัฒนาไปของลักษณะทางจิต  โดยมีแรงผลักดัน
จากแรงขับหรือแรงกระตุนตามสัญชาตญาณและประสบการณทางอารมณและสังคมท่ีบุคคลไดรับ
การพัฒนาการจะมีลักษณะเปนล ําดับข้ัน โดยแตละข้ันบุคคลจะตองผานกระบวนการพัฒนา
ลักษณะทางจิตประจ ําข้ันน้ัน ๆ  กอนที่จะเคลื่อนเขาสูพัฒนาการขั้นตอไป  ซึ่งหากการพัฒนาใน
ข้ันกอนมีความบกพรอง  ไมสมบูรณ จะสงผลใหเกิดการติดขัดในลักษณะเหลาน้ันแมจะกาวเขาสู
พัฒนาการข้ันตอไป  หรือสงผลใหการพัฒนาการในข้ันตอไปไดรับผลกระทบไปดวย



16

                ทฤษฎีท่ีโดดเดนในกลุมน้ีคือ  ทฤษฎีจติวิเคราะหของฟรอยด  และทฤษฎีจิตสังคมของ
อิริคสัน

         1)  ทฤษฎีจติวิเคราะหของฟรอยด    ซิกมันด  ฟรอยด  (Sigmund Freud
1905-1955)  เปนนักจิตวิทยาชาวออสเตรียท่ีมีความเช่ือวา พัฒนาการบุคลิกภาพของคนข้ึนอยูกับ
การตอบสนอบความตองการข้ันพ้ืนฐานทางดานสรีระ หรือท่ีเขาเรียกวา แรงขับโดยสัญชาตญาณ
ฟรอยดแบงขั้นตอนของพัฒนาการออกเปน 5 ข้ันตอน ตามวัย  โดยวัยรุนจะชวงระยะขั้นที่ 4
(Latency  Stage)  กับ ระยะขั้นที ่5  (Genital Stage)  เปนชวงท่ีรางกายของวัยรุนมีการ
เปล่ียนแปลงของฮอรโมน  และอวัยวะเพศ  ระยะน้ีวัยรุนจึงมีความสนใจเพศตรงกันขาม รูสึก
ตองการเลียนแบบบิดามารดา เชน กริยาทาทาง อุปนิสัย  คานิยม ตลอดจนจริยธรรมตาง ๆ เพื่อที่
จะหลอหลอมเขากับประสบการณอ่ืน ๆ เกิดเปนบุคลิกภาพของตน  วัยรุนเร่ิมรักคนอ่ืนและเห็นแก
ประโยชนสวนรวมมากข้ึน  (รัชน ี สาชโรจน 2537: 136-137)

   2)  ทฤษฎีสังคมของอีริคสัน แอริค อีริคสัน (Erik H.Erikson)   มองเห็นวา
พัฒนาการของบุคคลจะดํ าเนินตอเน่ืองไปอยางมีแบบแผนตลอดชวงชีวิต โดยปจจัยส ําคัญที่สงผล
ตอพัฒนาการ  คือประสบการณจากการปฏิสัมพันธกับบุคคลแวดลอมและสังคมวัฒนธรรม
นอกจากน้ันในแตละข้ันของพัฒนาการจะมีขอวิกฤติประจํ าข้ันท่ีบุคคลจะตองเผชิญ  และ
หากสามารถพัฒนามาในทิศทางของความรูสึกทางบวกมากกวาความรูสึกทางลบ  ก็จะถือวาเกิด
การพฒันาการท่ีดีในข้ันน้ัน  ๆ   ข้ันพัฒนาการตามแนวคิดของอีริคสันมี   8  ขั้น โดยชวงวัยรุนอยูใน
ข้ันท่ี 5  ซ่ึงเปนข้ันความรูสึกเขาใจในเอกลักษณแหงตนกับความรูสึกสับสนในเอกลักษณและ
บทบาทแหงตน   ระยะน้ีเปนระยะวัยรุน  แอริคสันอธิบายวา ระยะน้ีเด็กํ าลัง “ละทิ้งภาพของตนเอง
อยางเปนเด็ก” เพื่อเขาถึง “ภาพของตนเองอยางเปนผูใหญ”   สภาพเชนน้ีกอใหเกิดความขัดแยง
ดานสัมพันธภาพกับผูใหญ กับเพ่ือนรวมวัย  กับเพื่อนตางเพศ กับสังคม และเกิดความสับสนทาง
จิตใจอยางรุนแรง   (ประสาร  ทิพยธารา  2529: 39)

               ดังน้ันจึงอาจนับไดวาปนระยะท่ีบุคคลมีการเปล่ียนแปลงอยางมากมายและรวดเร็วใน
ทุกดาน ต้ังแตดานรางกายท่ีเจริญเติบโตเปนผูใหญ สติปญญาก็สามารถรับรูและคิดไดเทียบเทากับ
ผูใหญ  วัยน้ีเด็กจะพยายามเปนอิสระจากพอแมหรือผูใหญอ่ืน ๆ  เขาตองการเรียนรูและทดลอง
ทํ าส่ิงตาง ๆ  ดวยตนเอง  เพื่อเตรียมการเขาสู   ความเปนผูใหญ  และมชีีวิตในแนวทางของตนเอง
วัยรุนจึงไมคอยคลอยตามผูใหญเหมือนในวัยท่ีผานมา  หากวัยรุนไดทดลองทํ าและเรียนรูบทบาท
ตาง ๆ ไดคนพบและประเมินตนเองไดวาตนคือใคร มีคุณลักษณะและองคประกอบตาง ๆ           
อยางไรบาง  ตองการอะไร  มีความสามารถอยางไร  จะเลือกศึกษาและประกอบอาชีพอะไร          
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จะดํ าเนินชีวิตไปในทิศทางใดแลว  แสดงวามีความเขาใจในเอกลักษณแหงตน  สวนวัยรุนท่ีตอง
ทํ าอะไรตามท่ีพอแมคาดหวัง หรือเลือกศึกษา เลือกกระทํ าส่ิงตาง ๆ  ตามกลุมเพื่อน โดยไมได
ประเมินตนเองอยางเขาใจนั้นจะน ําไปสูการกระทํ าส่ิงตาง ๆ เหลาน้ันไดไมดีเทาท่ีควร ไมมีความสุข
หรือไมตรงกับความตองการลึก ๆ  ของตน  ซึ่งจะทํ าใหวัยรุนไมแนใจวาตนควรจะเลือกเสนทางน้ัน
ตอไปดีหรือไม  หรือจะดํ าเนินไปในทิศทางใดจึงจะเหมาะสมที่สุดส ําหรับตน น่ันคือเขารูสึกสับสน
ในเอกลักษณและบทบาทแหงตน  อันไมเปนผลดีตอการพัฒนาการของบุคคลในวัยน้ีและอาจ
เชื่อมโยงไปสูวัยอ่ืน ๆ  ตามมาดวย

                อาจกลาวไดวาความสลับซับซอนทางจิตใจของเด็กวัยรุนเปนส่ิงท่ีพอแมพึงคํ านึงถึง
ท้ังน้ีเพ่ือเขาใจความตองการท่ีแทจริงของลูกท่ีอยูในชวงวัยรุน   และสามารถตอบสนองและสงเสริม
ความตองการอยางเหมาะสมกับวัย

1.2.2  ความตองการของเด็กวัยรุนในทัศนะของนักจิตวิทยาในกลุม
ปญญานิยม   กลุมปญญานิยมสนใจศึกษาพฤติกรรมของมนุษยในแงของความคิดความรู
ความเขาใจ  ดังน้ันการอธิบายพัฒนาการและพฤติกรรมของบุคคลแตละวัยจึงบงบอกถึงลักษณะ
ความคิด  ความรู  ความเขาใจตอสิ่งตาง ๆ  ของวัยนั้น ๆ   
               ทฤษฎีท่ีโดดเดนของกลุมน้ี   มีดังนี้

                   1)  ทฤษฎีพัฒนาการทางความรูความเขาใจของเพียเจต ฌอง เพียเจต
(Jean Piaget 1896-1980)  เปนนักจิตวิทยาท่ีไดศึกษาวาคนเรามีการพัฒนาการทางความรู
ความเขาใจเปนไปอยางไร ซึ่งทํ าใหเราไดรูวาความรูความเขาใจตอส่ิงตาง ๆ  ของเด็กและผูใหญนั้น
แตกตางกัน  แนวความคิดท่ีส ําคัญตอการเขาใจพัฒนาการของเด็กวัยรุนคือข้ันปฏับัติการทาง
ความคิดดวยนามธรรม  (Formal  operational  stage) ข้ันน้ีอยูในชวงอายุต้ังแต  11  ป  ขึ้นไป
บุคคลสามารถคิดและเขาใจในสิ่งที่เปนนามธรรมได จึงสามารถคิดอนุมานหาเหตุผลท่ีนอกเหนือไป
จากท่ีขอมูลมีอยูได  น่ันคือเขาใจการต้ังสมมุติฐาน  และหาขอมูล หาเหตุผลมาพิสูจน หาขอสรุปได
(ประสาร  ทิพยธารา  2529: 56)
                เห็นไดวาวัยรุนสวนใหญจะมีพัฒนาการทางความรูความเขาใจอยูในข้ันน้ี เราจึงมักจะ
พบวาเวลาที่พอแม  ครู หรือผูใหญบอกสั่งสอนอะไร  วัยรุนจะไมเชื่ออยางงาย ๆ  เหมือนในวัยเด็ก          
น่ันเปนเพราะวัยรุนมองวาตนสามารถคิด  และหาเหตุผลเองได  เขาใจความเปนจริงในส่ิงตาง ๆ  ได
ไมแพผูใหญ     จึงไมอยากใหผูใหญมาบงการในความคิดของตน
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                     2)  ทฤษฎีการทางจริยธรรมของโคลเบอรก ลอวเรนซ โคลเบอรก
(Lawrence  Kohlberg)  เปนนักจิตวิทยาท่ีสนใจศึกษาพัฒนาการทางจริยธรรมของบุคคล   เขาได
ศึกษาเก่ียวกับการตัดสินทางจริยธรรมของเด็กและวัยรุน  โดยทฤษฎขีองโคลเบอรกบงวาพัฒนาการ
ทางจริยธรรมจะเปนไปตามลํ าดับข้ันจากต่ํ าไปหาสูงจะขามขั้นไมได  ข้ันพฒันาการเหลาน้ัน  ไดแก
ขั้นการเชื่อฟงและการลงโทษ  ข้ันผลประโยชนและการแลกเปล่ียนข้ันความคาดหวังและการยอมรับ
ของผูอ่ืน ขั้นกฎระเบียบ ขั้นสัญญาสังคม หรือหลกัการแหงสิทธิประโยชน และข้ันหลักการคุณธรรม
สากล จากขั้นพัฒนาการทั้ง 6 โคลเบอรกเช่ือวาเด็กวัยรุนตอนตนสวนใหญจะใหเหตุผลอยูในข้ันท่ี 3
คือข้ันความคาดหวังและการยอมรับจากผูอ่ืน    ซึ่งสงผลใหการตัดสินวาสิ่งใดควรทํ าอยูท่ีความ
คาดหวังหรือการยอมรับของผูอื่น ซึ่งอาจจะเปนผูใกลชิดหรือกลุมเพื่อนก็ได  (รัชน ีลาชโรจน 144-
145: 2537)

               เห็นไดวา หากพอแมมีความเขาใจในพัฒนาการของลูกท่ีอยูในชวงวัยรุนวา  มีความ
ตองการความคาดหวังและการยอมรับจากผูอ่ืน ยอมสงผลตอการพฤติกรรมในแงความคิดและ
ความเขาใจ

  1.2.3  ความตองการของเด็กวัยรุนในทัศนะของนักจิตวิทยาในกลุม
พฤติกรรมนิยม   กลุมน้ีมแีนวความเช่ือวาพฤติกรรมของคนเราน้ัน เกิดจากการเรียนรูและสิ่งที่เปน
ปจจัยกํ าหนดวาพฤติกรรมของบุคคลจะเปนเชนไรน้ันมาจากตัวกํ าหนด    
                 ทฤษฎีในกลุมนี้ที่เดน ๆ  ไดแก
                             1)  ทฤษฎีการวางเง่ือนไขแบบคลาสสิค  (Classical  conditioning)             
ไอแวน  พ ี พาฟลอฟ  (Ivan P. Pavlov 1849-1936)  นักสรีรวิทยาชาวรัสเซียเปนผูพัฒนาทฤษฎี
การเรียนรูนี้ขึ้นมา โดยแบงออกเปน 3 ขั้น คือข้ันกอนการวางเง่ือนไข  ขั้นการวางเขื่อนไข  และ
ข้ันเกิดการเรียนรู  ทฤษฎีน้ีพยายามอธิบายพฤติกรรมซับซอนโดยบอกวา พฤติกรรมซับซอนเกิดจาก
การสะสมของการสนองที่ไดผล   (นพมาศ ธีรเวคิน 2542: 57)
                นี่อาจเปนเหตุใหถาพอแมทํ าใหบรรยากาศในบานไปเขาคูหรือเช่ือมโยงกับส่ิงท่ีวัยรุน
ไมชอบอยูบอย ๆ  เชน  มีการจูจี้ขี้บน บังคับจิตใจเขาอยูเสมอ  เด็กวัยรุนก็จะไมชอบบรรยากาศ
ของบาน ไมอยากอยูบาน จึงออกไปแสวงหาความพึงพอใจกับการอยูกับเพื่อน ๆ  นอกบาน
มากกวาท่ีควรจะเปน มีปญหาใด ๆ  ก็ไมอยากปรึกษาหารือผูใหญในบาน

           2)  ทฤษฎีการวางเง่ือนไขการกระทํ า (Operant   conditioning)           
ทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระทํ าพัฒนาข้ึนมาโดยนักจิตวิทยาชาวอเมริกัน ชื่อ บีเอฟ  สกินเนอร
(B.F.Skinner 1904 -1990 )   ฐานแนวคิดของสกินเนอร คือบุคคลจะเรียนรูส่ิงใหม ๆ หรือมี
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พฤติกรรมซํ ้า ๆ เมื่อไดรับการเสริมแรง (immediate reinforcement)  โดยไมไดจงใจ (accidental)
การเสริมแรงที่ให ๆ หยุด ๆ (intermittent  reinforcement)  จึงทํ าใหพฤติกรรมยืดเย้ือออกไป
ท้ังพฤติกรรมดานบวกและลบ  (ประสาร  ทิพยธารา  2529: 49)
               ในการตอบสนองความตองการของลูกวัยรุน  พอแมท่ีตอบสนองการเอาแตใจของตนของ
ลูกเปนคร้ังเปนคราว ทํ าใหพฤติกรรมเอาแตใจยืดเย้ือออกไป แตถาพอแมหยุดการตอบสนองทุกคร้ัง
และทันที    ลูกจะเกิดการเรียนรูวาการเอาแตใจตัวเองจะทํ าใหไมมีใครสนใจตอบสนองก็จะหยุด
พฤติกรรมน้ัน ๆ

               เห็นไดวา หากพอแมมีความเขาใจในพัฒนาการของลูกท่ีอยูในชวงวัยรุนวาพฤติกรรมของ
ลูกเกิดจากการเรียนรู  และมีปจจัยส ําคัญท่ีกํ าหนดการเรียนรูน้ัน คือการตอบสนองของพอแมตอ
ความตองการของลูกท้ังดานบวกและลบ

  1.2.4   ความตองการของเด็กวัยรุนในทัศนคติของนักจิตวิทยาในกลุม
มนุษยนิยม  นักจิตวิทยาในกลุมน้ีมีแนวความเช่ือเก่ียวกับพฤติกรรมของมนุษยในแงบวก โดย
มองวาตามธรรมชาติแลวมนุษยน้ันใฝดี แตท่ีบุคคลแสดงพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมตาง ๆ ออกมานั้น
เปนเพราะความกดดันจากประสบการณเลวรายท่ีไดรับ   ทํ าใหบุคคลขาดโอกาสท่ีจะเรียนรูและ
พัฒนาศักยภาพอันดีงามในตนเอง
                แนวคิดท่ีเปนท่ีรูจักท่ัวไปในกลุมน้ี  มีดังนี้

                       1)  ทฤษฎีลํ าดับข้ันแหงความตองการ  อับราฮัม มาสโลว (Abraham
Maslow 1908-1970)  ไดรับการยกยองวาเปนผูนํ าในแนวคิดกลุมมนุษยนิยม  มาสโลวจัด
ความตองการท่ีหลากหลายของมนุษยเปน  5  ลํ าดับประเภท  และความตองการในลํ าดับแรก ๆ จะ
ตองไดรับการตอบสนองจนเปนที่พอใจกอน    ความตองการในล ําดับสูงขึ้นจึงจะกลายเปนแรงจูงใจ
สํ าหรับการกระทํ าของเรา ความตองการตามล ําดับประเภทเรียงจากต่ํ าไปหาสูง  ไดแก                
ความตองการทางรางกาย  ความตองการความมัน่คงปลอดภัย  ความตองการความรักและ
เปนสวนหนึ่งของหมูเหลา  ความตองการที่จะรูสึกวาตนมีคุณคา และความตองการท่ีจะพัฒนาตน
ใหเปนคนเต็มสมบูรณ (Self  -   actualization)  หมายถึง  ความตองการท่ีจะรูจักตนเอง  ยอมรับ
และเขาใจตนเองอยางแทจริง ปรารถนาพฒันาตนเองไปใหถึงขีดสูงสุดตามทิศทางและศักยภาพ
แหงตน  พรอมท้ังอยากชวยเหลือเก้ือกูลบุคคลอ่ืนและสังคม (ประสาร  ทิพยธารา  2529: 61-63)
                จากแนวคิดของมาสโลว  อาจกลาวไดวาหากผูใหญตองการท่ีจะเห็นวัยรุนมีพฤติกรรม
และพัฒนาไปในทางท่ีดีควรชวยใหวัยรุนไดรับการตอบสนองความตองการในลํ าดับตนท้ัง 4      
ลํ าดับกอน  บุคคลจึงจะเรียนรูและใฝหาการพัฒนาตนใหเปนคน  เกง  ดี  และมีสุข   
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                                     2)  ทฤษฎีตัวตนของโรเจอร  คารล โรเจอร (Carl Roger)   ทรรศนะตอ
มนุษยของคารล  โรเจอร  มองมนุษยในดานดี โดยถือวาแกนแทของธรรมชาติมนุษยคือความเจริญ
งอกงาม การกาวไปสูสิ่งที่ดีงามขางหนา และการตะหนักในการบรรลุศักยภาพของตนเโดยไดเนนให
เห็นความสํ าคัญของประสบการณท่ีปจเจกบุคคลมีอยูและใชกํ าหนดความเปนจริงท่ีแตละบุคคลจะ
ใชการรับรูสภาพความเปนจริงในการเขาใจพฤติกรรม   (กิตติพัฒน  นนทปทมะดุลย 2545:16)
                จึงอาจกลาวไดวา  วัยรุนซ่ึงเปนวัยท่ีกํ าลังคนหาเอกลักษณแหงตน น่ันคือกํ าลังรวบรวม
ตนตามการรับรูของตนเอง  ดังน้ันหากพอแมหรือบุคคลในครอบครัวชวยสนับสนุนใหโอกาสเขา
ไดคนพบตัวเองตรงตามความเปนจริง  ซึ่งควรเปนภาพทางบวก หมายถึงการมองเห็นสวนดี  และมี
ความภาคภูมิใจในสวนดี   พรอมท้ังมองสวนท่ีดอยของตนเองอยางสรางสรรคโดยยอมรับขอดอย
น้ันได  และหาทางพัฒนาใหดีขึ้นหากเปนสิ่งที่พัฒนาได  แตหากเปนส่ิงท่ีแกไขไมไดก็หาสวนดีอ่ืน ๆ
มาชดเชยหรือทดแทน

 1.2.5  ความตองการของเด็กวัยรุนในทัศนะของนักจิตวิทยาในกลุม
การเรียนรูจากสังคมและส่ิงแวดลอม   อิทธพิลจากปจจัยตาง ๆ  ในสังคมและสิ่งแวดลอมมี
ความสํ าคัญตอการหลอหลอมพฤติกรรม  และพฒันาการของบุคคล   
                ทฤษฎสํี าคัญท่ีกลาวเนนในปจจัยอิทธิพลจากการเรียนรูจากส่ิงแวดลอมและสังคม          
ไดแก   ทฤษฎขีองฮาวิกเฮิสท  โรเบร์ิท ฮาวิกเฮิสท (Robert Havighurst 1972) เปนนักสังคมวิทยา
แหงมหาวิทยาลัยชิคาโก   สหรัฐอเมริกา  ไดเสนอลักษณะพัฒนาตามขั้นตอนประจ ําวัยตามลํ าดับ
จากขั้นหนึ่งถึงขั้นหนึ่ง  สิ่งที่เปนกฎเกณฑในทฤษฎีนี ้คือพัฒนาการของบุคคลในทุก ๆ ดานเปน
กระบวนการตอเน่ืองและมีผลกระทบกันและกัน การพัฒนาขั้นที่เต็มขั้นและสมบูรณขั้นตนสงผลให
ข้ันตอ ๆ ไปพัฒนาไดเต็มขั้นและสมบูรณแบบเชนกัน   หากคุณภาพของการพัฒนาการไมถึง
จุดสมบูรณในขั้นหนึ่งก็จะกระทบกระเทือนไปทุก ๆ ชวงวัยในข้ันถัดไป  สํ าหรับลักษณะที่พึงมี
พึงเปนในวัยรุนตามแนวคิดของฮาวิกเฮิสท   (ประสาร ทิพยธารา 2529: 44-45)     มีดังนี้  

1)! พัฒนาความคิดรวบยอดและทักษะการแกปญหา
2)! มีความสัมพันธลึกซึ้งกับเพื่อนรวมวัยชายหญิง
3)! เขาใจและประพฤติตามจริยธรรม
4)! มีจุดมุงหมายของพฤติกรรมท่ีรับผิดชอบตอสังคม
5)! ยอมรับการเปล่ียนแปลงของรางกายและใชรางกายอยางมี
ประสิทธิภาพ

6)! เตรียมตัวดานอาชีพ
7)! มีความเปนอิสรภาพทางอารมณแตกตางจากพอแม
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                จากแนวคิดดังกลาวขางตนแสดงใหเห็นอยางชัดเจนวา วัยรุนเปนวัยหัวเล้ียวหัวตอท่ี
สํ าคัญท่ีมีกระบวนการตอเน่ืองจากวัยเด็กสูการเปนผูใหญ   เปนชวงเวลาท่ีมีการเปล่ียนแปลง
อยางรวดเร็วท้ังดานรางกาย  สติปญญา  จิตใจ/อารมณ   และสังคม   ดังน้ัน จึงจํ าเปนท่ีตองไดรับ
การเอาใจใสจากผูใหญหรือพอแม   เพื่อจะมีพัฒนาการที่สมบูรณเต็มขั้นอยางที่พึงมีพึงเปน

           2)  ทฤษฎขีองแบนดูรา อัลเบิรต  แบนดูรา  (Albert  Bandura)
นักจิตวิทยาชาวแคนาดาไดเสนอทฤษฎีการัลเรียนรูทางปญญาสังคม โดยมีความเช่ือเก่ียวกับ
การเรียนรูของบุคคลวาการเรียนรูไมจํ าเปนตองพิจารณาในแงของการแสดงออก  (performance)
เทาน้ัน  เพียงแคไดมาซ่ึงความรูใหมก็ถือวาเกิดการเรียนรูแลวแมวาจะไมมีการแสดงออกก็ตามและ
เมื่อมีโอกาสที่เหมาะสมการแสดงออกจึงอาจมีขึ้นได  แนวคิดหลักของทฤษฎีน้ี  มี 2 ประการ
(ประสาน  ทิพยธารา 2529: 50-52)    คือ

(1)! การเรียนรูจากการสังเกตเพ่ือเลียนแบบ   แนวคิดน้ีมีประเด็น
สํ าคัญ ดังน้ี   การเรียนรูเกิดจากการสังเกต  หรือเลียนแบบบุคคลท่ีเปนตัวแบบ  ซ่ึงอาจเปนบุคคล
ในชีวิตจริง หรือบุคคลในวรรณกรรม  และการเรียนรูท่ีเปนพฤติกรรมถาวรเปนผลมาจากการไดรับ
การเสริมแรง  การเรียนรูจากประสบการณตรง  และการเรียนรูจากประสบการณทางออม  หรือ
การเรียนรูจากการสังเกตตัวแบบ  อันหมายถึงการท่ีไดรับรูเขาใจส่ิงตาง  ๆ   ไดโดยการไดเห็นไดฟง
มาจากประสบการณของผูอ่ืน แบนดูราแบงตัวแบบออกเปน 3 ประเภท  คือ ตัวแบบท่ีเปนบุคคลจริง
ตัวแบบสัญลักษณ และตัวแบบในรูปคํ าสอน

          (2) การกํ ากับตนเอง แบนดูรามีแนวความเช่ือวา พฤติกรรมของคนเราน้ัน
ไมไดข้ึนอยูกับการเสริมแรง  การลงโทษ  หรือจากปจจัยภายนอกแตเพียงอยางเดียว  แตยังมีปจจัย
ภายในของบุคคลน้ันดวย  โดยมนุษยเราน้ันมีความสามารถในการจัดการกับสถานการณแวดลอมท่ี
คลุมเครือและยุงยากไดโดยมีประสิทธิภาพ  การจัดการกับสถานการณดังกลาวเกิดข้ึนไดโดยอาศัย
องคประกอบ 2 ประการ ไดแก  ทักษะในการจัดการ และความเช่ือในความสามารถของตนวา
จะทํ าไดส ําเร็จ
                แนวคิดของแบนดูราท่ีกลาวมา  อาจกลาวไดวาพัฒนาการของวัยรุนไดรับอิทธิพลจาก
ตัวแบบท่ีแวดลอมเขาอยูต้ังแต  พอแม  ผูปกครอง  ครู  เพือ่น   ผูใหญในสังคม   และตัวแบบท่ีมา
กับส่ือตาง ๆ  ทั้งสื่อมวลชนไมวาจะเปนสิ่งพิมพ   วิทยุ  โทรทัศน  และท่ีมีอิทธิพลมากขึ้นในปจจุบัน
ก็คือ  สื่อคอมพิวเตอร  ท่ีสามารถนํ าเสนอส่ิงตาง ๆ  ไดอยางรวดเร็วและมหาศาล  อีกท้ังคอนขางมี
ความล ําบากในการควบคุม  อยางไรก็ตามหากตัวแบบท่ีใกลชิดวัยรุน เชน พอแม และคนในชุมชน
หรือสังคมเปนตัวแบบท่ีดีในการกระทํ าพฤติกรรมตามบทบาทตาง ๆ สิ่งเหลานี้จะชวยใหวัยรุนรูจัก
แยกแยะวาส่ิงใดนาเลียนแบบ  หรือไมนาเลียนแบบ  
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             น่ันคือ   ทัศนะและแนวคิดท่ีหลากหลายของกลุมทฤษฎีตาง ๆ ซึ่งจํ าเปนตองเขาใจ
เพื่อชวยใหการสงเสริมพัฒนาการเด็กในชวงวัยรุนเปนไปอยางเหมาะสมและสอดคลองตาม
ความตองการและความสนใจของเด็กวัยรุน
                ท้ังน้ีอาจสรุปความตองการของวัยรุนจากแนวคิดของกลุมทฤษฎตีาง ๆ  ไดดังน้ี

1.! ตองการความรัก
2.! ตองการความเปนอิสระ
3.! ตองการไดรับการยอมรับ การยกยอง
4.! ตองการการรวมกลุม
5.! ตองการแบบอยางท่ีดี
6.! ตองการความปลอดภัยที่มั่นคง
7.! ตองการประสบการณใหม ๆ
8.! ตองการการมีอนาคต และมีความส ําเร็จ

            1.3  การพัฒนาเด็กวัยรุนโดยครอบครัว  ในชวงวัยเร่ิมตนของเด็ก  เด็กจะอยูใน
โลกแคบ ๆ ท่ีรายลอมไปดวยพอแม พี่นอง และญาติ ๆ โดยครอบครัวจะเปนศูนยกลางของเด็ก
มีหนาท่ีความรับผิดชอบท่ีชัดเจน   เชน หนาท่ีใหการดูแลอยางใกลชิดในดานตาง ๆ หนาท่ีในการ
ปกปองจากภัยอันตราย  และหนาท่ีในการสอนใหลูกเรียนรูบริบทแวดลอมตาง ๆ เพื่อใหสามารถ
ปรับตัวเขาสูสังคมไดอยางเหมาะสม แตเม่ือเด็กเติบโตข้ึนเขาสูวัยเรียน  โรงเรียนจะเขามามีบทบาท
สํ าคัญกับเด็กมากข้ึน จนกระท่ังเด็กเติบโตเขาสูวัยเด็กตอนปลายจนถึงชวงวัยรุนตอนตน ศูนยกลาง
ของเด็กจะกลายเปนกลุมเพ่ือนท่ีเขาใกลชิดสนิทสนม  ขณะท่ีความสัมพันธระหวางเด็กกับพอแม
และครอบครัวจะคอนขางหางเหินชัดเจน   อยางไรก็ตามแมวาเด็กจะท ําตัวหางเหินจากครอบครัว
แตพวกเขาก็ยังตองการอยูกับครอบครัว   เพราะยังตองพึ่งพิงพอแมในดานตาง ๆ   ท่ีสํ าคัญเกือบ
ทุกดาน ท้ังการสนับสนุนดานการเงิน  อาหาร ท่ีพักอาศัย การศึกษา  ตลอดจนยังตองการความรัก
ความเขาใจ การดูแลเอาใจใสจากพอแมอยู       (เกรียงศักด์ิ  เจริญวงศศักด์ิ  2544: 2-3)
                ดังน้ัน  ครอบครัวเปนสถาบันหลักสถาบันแรกที่มีความส ําคัญในการวางรากฐานและ
หลอหลอมลักษณะตาง ๆ  ของเด็กวัยรุน  เรามักจะพบเห็นกันอยูเสมอท้ังขอมูลจากการวิจัย และ
ขอมูลท่ีเห็นจริงกันอยูในทุกวันวาเด็กวัยรุนท่ีมีพฤติกรรมท่ีเปนปญหา หรือสรางปญหาใหกับสังคม
มักจะมีปจจัยทางครอบครัวที่ไมสงเสริมการพัฒนาการของเด็ก  เชน  ครอบครัวแตกแยก ครอบครัว
ที่ปลอยปละละเลย ไมมีเวลาใสใจลูก ครอบครัวที่เขมงวดกวดขันลูกมากเกินไป เปนตน ย่ิงปจจุบัน
ท่ีเด็กวัยรุนจะตองเผชิญกับสภาพบีบรัดตาง ๆ ท่ีรุมเรารอบดาน สภาพของสังคมในยุคโลกาภิวัตณ
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ทํ าใหจํ าเปนอยางย่ิงท่ีครอบครัวจะตองตระหนักถึงบทบาทหนาท่ีในการพัฒนาเด็กวัยรุนให
ครบถวนท้ัง 4  ดาน  ดังตอไปน้ี

1.3.1  การพฒันาดานรางกาย   การมีรางกายที่สมบูรณแข็งแรงและมี
บุคลิกภาพทางกายท่ีดี   นับเปนสิ่งสํ าคัญมากตอวัยรุน   วัยรุนควรไดรับการสงเสริมดานรางกาย
(วันดี  วราวิทย 2537: 134 -138)  ดังน้ี
               1)  คนหาความผิดปกติในวัยรุน  วัยรุนควรไดรับการตรวจรางกาย ตรวจ
สอบการเจริญเติบโตทางกาย  และอาจตรวจสอบทางหองทดลองบางอยางถามีขอบงช้ี ซึ่งการแกไข
ปญหาต้ังแตตนจะชวยแกไขความผิดปกติหรือความเจ็บปวยจะเปนอยูในระยะเวลาไมนานนัก
การฟนฟูสุขภาพที่ถูกตองจะท ําใหวัยรุนเติบโตไดตามศักยภาพและมีความพิการนอยท่ีสุด

        2)  การรักษาอนามัยสวนบุคคล  วัยรุนควรไดรับคํ าแนะนํ าใหรักษาอนามัย
สวนบุคคลใหถูกตองและสม่ํ าเสมอ การรักษาความสะอาดของรางกายเปนส่ิงจํ าเปนมาก ตอม
ไขมันของวัยรุนจะคัดหล่ังของเหลวออกมาฉาบท่ีผิวหนัง การหม่ันรักษาความสะอาดจะชวยใหเปน
สิวนอยและปราศจากโรคผิวหนัง

                      3)  การสงเสริมโภชนาการ  โภชนาการเปนหัวใจสํ าคัญของการสงเสริม
การเจริญเติบโตของวัยรุน  วัยรุนควรไดรับการดูแลใหรับประทานอาหารท่ีถูกตองและเพียงพอ

                      4)  การออกกํ าลังกายและการพักผอน  การออกกํ าลังกายของวัยรุนจะชวย
สงเสริมการเติบโตของกระดูกและกลามเน้ือวัยรุนควรไดรับการสงเสริมใหออกกํ าลังกายท่ีพอเหมาะ
เพื่อชวยใหมีสุขภาพที่แข็งแรง และควรพักผอนใหเพียงพอ อยางนอยวันละ 6-8 ชั่วโมง

          1.3.2  การพัฒนาดานอารมณและจิตใจ   วัยรุนเปนชวงท่ีมีอารมณรุนแรง
เมื่อเทียบกับวัยอ่ืน ๆ  ยังไมสามารถจะจัดการกับอารมณไดดีเทากับวัยผูใหญ  ครอบครัวจึงมี
บทบาทท่ีจะตองสงเสริมใหเด็กมีการพัฒนาการทางอารมณไปสูการเปนผูที่เขาใจลักษณะอารมณ
ของตนและคนอ่ืน  สามารถจัดการกับอารมณของตนไดอยางเหมาะสม  หรือที่เรียกวามีวุฒิภาวะ
ทางอารมณ  ซ่ึงอาจทํ าไดดังน้ี  (ปรียา  เกตุทัด 2537: 224-228)
                    1)  การดูแลเอาใจใสจากผูใหญท่ีมีอารมณม่ันคง วัยรุนจํ าเปนตองไดรับ
การดูแลเอาใจใสและอยูใกลชิดกับผูใหญท่ีมีอารมณม่ันคง  มีเมตตากรุณา อยางสมํ ่าเสมอ
อยางนอยเปนการชดเชยกับสภาพอารมณไมดีท่ีอาจเกิดข้ึนจากส่ิงแวดลอมรอบตัวเขาได

2)  การสงเสริมใหเรียนรูควบคุมอารมณ  เน่ืองจากสภาพอารมณของ
วัยรุนกอใหเกิดผลรายมากกวาผลดี อารมณดังกลาวอาจจะแผขยายออกไป  และเกิดผลในกทาง
ไมดีมากกย่ิงข้ึน  หากไมสามารถควบคุมไวได  และการควบคุมอารมณไมไดหมายถึงการเก็บกด
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หรือขจัดอารมณทิ้งไป  แตหมายถึงการเรียนรูท่ีจะแสดงอารมณออกมาใหเหมาะสมกับสถานการณ
มีเหตุผล มีสติ เปนการเรียนรูที่จะหลีกเลี่ยงสถานการณที่ท ําใหเกิดปฏิกิริยาทางอารมณมากเกินไป   

                3)  การสงเสริมใหระบายความเครียดเพ่ือผอนคลายอารมณ  วัยรุนตองการ
โอกาสท่ีจะระบายความเครียดทางอารมณออกมา หากวัยรุนมีโอกาสระบายความเครียดทาง
อารมณออกมาอยางเหมาะสม  จะทํ าใหมีจิตใจผองใส   โดยสงเสริมใหไดคิดและแสดงความรูสึก
อยางเหมาะสมออกมา  มี  2  วิธ ี ไดแก วิธีระบายความเครียดทางกาย  เชน  การสงเสริมกิจกรรม
กีฬา  และความเครียดทางใจ  เชน การรองไหหรือหัวเราะ หรือเขียนบันทึกประจํ าวัน

                 4)  การอบรมใหมีทัศนคติท่ีดีตอชีวิต  ผูใหญควรอบรมใหเด็กวัยรุนมีทัศนคติ
ท่ีดีตอชีวิต  โดยใหเขาไมควรคาดหวังวาจะไดรับคํ าตอบถูกตองแนนอนจากปญหาท่ีพบ ควรให
เด็กวัยรุนไดเรียนรูท่ีจะพัฒนาวิธีการแกปญหาดวยการทดลองทํ าดวยตนเอง และเรียนรูปรัชญาชีวิต
วา เขาจะทํ าส่ิงท่ีดีท่ีสุดท่ีเขาสามารถจะทํ าไดในสถานการณท่ีเกิดข้ึน   
               1.3.3  การพัฒนาดานสังคม   วัยรุนท่ีไดรับการสงเสริมพัฒนาการดานสังคม
จะเรียนรูทักษะทางสังคม    โดยครอบครัวควรมีสวนสงเสริมพัฒนาดานสังคมใหแกลูกท่ีอยูในชวง
วัยรุน   (วันดี  วราวิทย 2537: 234-243)  แนวทางในการพัฒนาดานสังคมใหเด็กวัยรุน มีดังนี้

          1) แนะนํ าทักษะการเขาสังคม เชน การมกิีริยามารยาท่ีดี ความสามารถใน
การสนทนา มีความสนใจในเรื่องราวตาง ๆ ท่ีอยูในความสนใจของคนท่ัวไป

          2)  แนะนํ าการเขารวมกิจกรรมในสังคม  เด็กวัยรุนควรไดรับการแนะแนว
โดยเปดโอกาสใหไดเขารวมกิจกรรมในสังคม

                       3)  แนะนํ าการเรียนรูการทํ างานเปนกลุม  เพื่อใหเปนคนท่ีจิตใจดี
มีความเขาใจผูอื่น  และสามารถชวยเหลือผูอ่ืนตามความสามารถ
                    4)  แนะนํ าใหมีเจตคติท่ีดีตอชุมชน  แสดงออกดวยมีความสนใจตอชุมชน
และยอมรับวาตนมีสวนรับผิดชอบตอชุมชนดวย

          1.3.4  การพัฒนาดานสตปิญญา ครอบครัวมีความสํ าคัญตอเด็กวัยรุนในการ
เสริมสรางเด็กวัยรุนใหพัฒนาไปในรูปแบบตาง ๆ ท่ีพอแมตองการได  ในการพัฒนาดานสติปญญา
ของเด็กวัยรุน  พอแมและบุคคลในครอบครัวอาจใชแนวปฏิบัติ  ดังตอไปน้ี   (จรรจา   สุวรรณทัต
2537: 180-181)

          1)  ตระหนักวาพัฒนาการทุกดานมีความสัมพันธและเกี่ยวของกันอยาง
ใกลชิด   พัฒนาดานสติปญญาสัมพันธกับพัฒนาการดานรางกาย อารมณ และสังคม พอแมจึง
ตองเอาใจใสพัฒนาการดานอ่ืน ๆ ประกอบกันไป
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         2)  พอแมควรศึกษาลักษณะธรรมชาติของเด็กวัยรุนเพื่อเขาใจลูกอยาง
ถูกตอง กลาวคือ ควรลดการควบคุมบังคับที่กระท ําโดยใชอิทธิพลภายนอกเปนเคร่ืองมือ
ขณะเดียวกันใหโอกาเพ่ิมข้ึนแกวัยรุนในการบังคับตน
                    3)  จัดหาประสบการณตาง ๆ ท่ีชวยกระตุนหรือสงเสริมการเรียนรูของวัยรุน
เน่ืองจากวัยรุนมีความตองการและสนใจตอส่ิงตาง ๆ กวางขวาง ดังน้ัน พอแมและเด็กวัยรุนควร
รวมกันแสวงหาเคร่ืองมือและประสบการณท่ีชวยพัฒนาความรูและความคิดอานใหกวางขวางและ
ลึกซึ้งขึ้น

        4)  ใหโอกาสแกเด็กวัยรุนมากท่ีสุดในการตัดสินใจและแกปญหาดวยตนเอง   
น่ันคือ พอแมควรสงเสริมใหมีการแสวงหาความรูจากขอมูลตาง ๆ และใชเหตุผลในการริเริ่มและ
สรางสรรค เพื่อการตัดสินใจและแกปญหาไดอยางถูกตอง

                น่ันคือ     บทบาทของครอบครัวตอการพัฒนาเด็กวัยรุนที่จ ําเปนตองเร่ิมตนดวยการทํ า
ความเขาใจพัฒนาการดานตาง ๆ ของลกูท่ีอยูในชวงวัยรุน  ซึ่งทํ าใหรูถึงความตองการของวัยรุน
ตลอดจนทํ าใหสามารถสงเสริมพัฒนาการตามวัยของลูกไดอยางเหมาะสม
                     1.4  การสงเสริมดานกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนโดยครอบครัว ครอบครัวหรือ
พอแมที่เขาใจพัฒนาการตามวัยของลูกซึ่งเปนวัยรุนวาเปนเชนไร จํ าเปนตองสงเสริมพัฒนาการที่
เหมาะสมกับวัย  โดยเฉพาะสงเสริมดานกิจกรรมใหลูกรูจักใชเวลาใหเปนประโยชน   ตลอดจนรูจัก
ใชพลังงานและศักยภาพที่มีอยูในทางสรางสรรค  โดยมีวิธีการสงเสริม   (รัชนี  สาชโรจน   2538:
142-145)    ดังตอไปน้ี
                      1.4.1  การเปนตัวอยางที่ด ี เด็กวัยรุนเปนวัยท่ีชอบเลียนแบบรวมท้ังเร่ือง
การใชเวลาวางของครอบครัวท่ีเด็กอาศัยอยู  ดังน้ันการสงเสริมดานกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนโดย
ครอบครัวจึงจ ําเปนตองเร่ิมตนจากตัวอยางของพอแม  หรือผูใหญในครอบครัว  หากผูใหญใชเวลา
วางในกิจกรรมที่ไมมีประโยชน  เชน เลนการพนันในยามที่วางเวนจากภารกิจการงาน เด็กวัยรุนก็
จะมีพฤติกรรมลอกเลียนแบบในการใชวางเวลาในทางท่ีไมกอประโยชนอยางน้ันเชนกัน

   1.4.2  การส่ังสอน   นอกจากการเปนตัวอยางท่ีดี  การถายทอดส่ิงท่ีพอแม
ตองการลูกวัยรุนไดรับรูดวยวาจาอยางเปนทางการก็เปนอีกวิธีการหน่ึงท่ีสํ าคัญ เชน เรียกมาพูดคุย
เร่ืองการใชเวลา  คุณและโทษของกิจกรรมนันทนาการตาง ๆ หรือพูดคุยอยางไมเปนทางการ  อาทิ
พูดคุยในขณะท ํากิจกรรมตาง ๆ ดวยกัน  อยางเชน  ขณะท่ีรับประทานอาหาร   ดูโทรทัศน   นั่งเลน
เปนตน
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   1.4.3  การชีแ้นะและชักชวนใหรวมกิจกรรม  การชี้แนะและชักชวนใหรวม
กิจกรรมเปนบทบาทท่ีครอบครัวพึงกระทํ าอยางย่ิง  ไมเพียงแตท ําเปนตัวอยางและส่ังสอนเทาน้ัน
ซึ่งการชี้แนะและชักชวนในลักษณะของการกระท ําเปนส่ิงท่ีไดผลมากกวาการพูดดวยวาจาเทาน้ัน
การทํ ากิจกรรมตาง ๆ รวมกันในครอบครัวมีหลากหลายรูปแบบ   ไดแก   
                                   1)  จัดประสบการณหลากหลายประเภท  ส่ิงท่ีพอแมสามารถทํ าไดในการ
จัดประสบการณหลายหลากประเภทใหลูก เชน การจัดหาเคร่ืองมือท่ีจํ าเปนให การฝกหรือหาแหลง
ท่ีลกูเรียนรูได  การรวมกับลูกทํ ากิจกรรมน้ัน ๆ หรือการเปนกํ าลังใจใหลูกโดยถามไถ  การขอดู
ความกาวหนา และการชมเชย  วิธีนี้ทํ าใหเด็กไดท้ังการเรียนรูและความสนุกสนาน    ตัวอยางเชน
การทองเท่ียว  การลงมือทํ างานศิลปะ  เปนตน

2)  ยอมใหส ํารวจความสนใจดวยการทํ ากิจกรรม   พอแมควรยอมใหลูก
สํ ารวจความสนใจของตนเองดวยการทํ ากิจกรรม เชน การพาเพ่ือนมาซอมดนตรีท่ีบาน หรือเขารวม
นันทนาการหรือกิจกรรมตาง ๆ ที่ชุมชนจัดขึ้น  เปนตน
                    1.4.4  การจัดการลงมือกระทํ าและปฏิบัติ   ครอบครัวควรใหเด็กมีความรูและ
และทักษะในเร่ืองการใชเวลาวางและนันทนาการโดยลงมือกระทํ า โดยเฉพาะนันทนาการบางอยาง
ท่ีตองการการเรียนรูวิธีทํ าและฝกทักษะ  เชน การเลนกีฬาหลาย ๆ ประเภท  อาทิ  แบดมนิตัน
ฟุตบอล หรือการเลนดนตรี ซึ่งการไดลงมือกระท ําทํ าใหเด็กวัยรุนไดรูความสามารถและความสนใจ
ของตนเอง
                เห็นไดวาการสงเสริมดานกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนเปนบทบาทสํ าคัญของครอบครัวหรือ
พอแมเปนอยางย่ิง     ไมเพียงแตเปนกิจกรรมท่ีจัดข้ึนภายในครอบครัวหรือกิจกรรมท่ีมีการจัดข้ึน
ภายนอกครอบครัว เชน กิจกรรมในชุมชนท่ีครอบครัวอาศัยอยู  เปนตน โดยพอแมควรใหคํ าแนะนํ า
การวางแผนการใชเวลาวางใหเปนประโยชนและเหมาะสม และพรอมเปนท่ีปรึกษาเม่ือลูกตองการ
ไมใชเปนผูกํ าหนดแผนการใชเวลาวางของลูกและบังคับใหทํ า
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2.! บทบาทของชุมชนตอการพัฒนาเด็กวัยรุน

             2.1  แนวคิดเกี่ยวกับบทบาทของชุมชนตอการพัฒนาเด็กวัยรุน   ครอบครัวเปน
หนวยเล็กท่ีสุดในสังคม  โดยมีเด็กซ่ึงเปนสมาชิกในครอบครัว   ดังน้ันเด็กจึงยอมไดรับอิทธิพลจาก
สังคมท่ีแวดลอม  และชุมชนคือหนวยหน่ึงในสังคมท่ีมีความใกลชิดกับครอบครัว ดังภาพท่ี  2.2          
โมเดลนิเวศวิทยาของบรอนเฟนเบรนเนอร  (จรรจา สุวรรณทัต  2544: 16  อางจาก ยูริ
บรอนเฟนเบรนเนอร 1993: 26)

ภาพที่  2.2  แผนภมิูแสดงโมเดลทางนิเวศวิทยา

ที่มา : จรรจา สุวรรณทัต  หนวยท่ี 5 ระบบครอบครัวกับระบบสังคม  ใน  เอกสารประมวลสาระ
                ชุดวิชา  จิตวิทยาครอบครัวและครอบครัวศึกษา  หนา  16  นนทบุรี  สาขาวิชา
               คหกรรมศาสตร  มหาวิทยลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  2544

ระบบมหภาค
(เจตคติและอุดมการณของวัฒนธรรม)

ระบบภายนอก
ครอบครัวขยาย

   เพ่ือนบาน
      ของ
   ครอบครัว

เพ่ือนบาน

����

ระบบจุลภาค
ครอบครัว โรงเรียน

บริการ
สุขภาพ กลุมเพ่ือน

กลุมรวม
กิจกรรมศาสนา เขตเลนยาน

ใกลเคียงสื่อ
มวลชน บริการ

กฏหมาย
บริการสังคมสงเคราะห

����  ���
����
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                จากภาพแสดงโมเดลทางนิเวศวิทยา  เร่ิมดวยนิเวศวิทยาของเด็ก ซึ่งเปนสภาพแวดลอม
ทางสังคมที่สํ าคัญย่ิงของบุคคล     ประกอบดวยโครงสรางจ ํานวนหลายโครงสราง  โดยเฉพาะ
โครงสรางแรก คือสภาพแวดลอมแรกของเด็ก  ซึ่งสภาพแวดลอมแรกนี ้ เรียกวา  ระบบจุลภาค
(Microsystems)  ระบบจุลภาคน้ีมี 3 ดาน  ไดแก  สถานท่ีทางกายภาพและวัตถุ   บุคคลตาง ๆ
ภายในบทบาทของตน  และความสัมพนัธท่ีตนมีตอเด็กและกิจกรรมท่ีบุคคลกระทํ ากับเด็ก และ
ที่บุคคลและเด็กกระท ําตอกันและกัน  สวนโครงสรางท่ี 2 เรียกวา ระบบกึ่งกลาง  (Mesosystem)
เปนโครงสรางท่ีอยูระหวางกันของระบบจุลภาคหน่ึงหรือมากกวาน้ันของบุคคล  โครงสรางที่ 3
เรียกวา  ระบบภายนอก (Exosystem)  เปนโครงสรางท่ีอยูไกลตัวออกไป  เด็กไมไดมีสวนรวม
แตมีผลกระทบกระเทือนในระบบจุลภาคของตน   และโครงสรางสุดทาย  โครงสรางที ่4  เรียกวา
ระบบมหภาค (Macrosystem) เปนระบบท่ีประกอบดวยการวางแบบแผนของระบบจุลภาค
ระบบก่ึงกลาง และระบบภายนอก  (จรรจา สุวรรณทัต  2544: 13-14)
                เห็นไดวาครอบครัวและชุมชนเปนสวนท่ีมีความใกลชิดกันและมีอิทธิพลท่ีสุดในการสราง
และพัฒนาคน  โดยเฉพาะการพัฒนาเด็กวัยรุน    ซึ่งถือไดวาเปนหนาที่ของทุกคนในสังคม  โดยมี
ครอบครัวและสมาชิกในครอบครัวเปนแกนหลัก   และมีชุมชนเปนฐานที่เกื้อกูลการพัฒนา

                นอกจากน้ี  แนวคิดเก่ียวกับบทบาทของชุมชนตอการพัฒนาเด็กวัยรุนปรากฏชัดเจน
ในแผนพัฒนาเด็กและเยาวชน  ในระยะแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับท่ี 9               
(พ.ศ. 2545-2549)  ซ่ึงไดระบุยุทธศาสตรการพัฒนาท่ีสํ าคัญไววา ยึดหลักการพัฒนาในลักษณะ
องครวมแบบบูรณาการ  โดยมุงใหเกิดการทํ างานรวมกันระหวางชุมชนกับครอบครัว   (สํ านักงาน
คณะกรรมการสงเสริมและประสานงานเยาวชนแหงชาต ิ 2544:16-20)   
                แนวคิดน้ีสอดคลองกับแนวคิดของกรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทยรวมกับ
สถาบันแหงชาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและครอบครัว  มหาวิทยาลัยมหิดล  ซ่ึงไดสรุปแนวคิดพ้ืนฐาน
บางประการท่ีส ําคัญของการพัฒนาแบบมีสวนรวมและย่ังยืนระหวางชุมชนกับครอบครัว
(มหาวิทยาลัยมหิดล  กรมการพัฒนาชุมชน 2539: 89)    ดังน้ี
 2.1.1  ความเชื่อวาทุกคนมีศักยภาพที่จะพัฒนาได  และตองพัฒนาอยางเต็มท่ี
รอบดานอยางเหมาะสมโดยมีครอบครัวเปนพ้ืนฐานในการมีสวนรวมปองกันและแกไขปญหา
ในสังคม

2.1.2! การตระหนักวาการพัฒนาเกิดจากปจจัยหลัก คือการศึกษา  การเรียนรู
ท้ังน้ีการมีสวนรวมเปนกระบวนการเรียนรูท่ีดีท่ีสุดในการดํ าเนินชีวิตของผูคนในสังคมทุกระดับ
ต้ังแตครอบครัวข้ึนไปจนถึงชุมชน
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2.1.3! การยอมรับวาสังคมปจจุบันมีความสลับซับซอนมากมาย  มีการ
เปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วทํ าใหเกิดปญหาซ่ึงระดับปจเจกบุคลและแมแตระดับครอบครัวไมอาจ
แกไขปญหาตามลํ าพังได    ตองหาทางออกดวยการรวมกลุมเปนองคกรเพื่อปองกันและตานทาน
ปญหาท่ีเกิดข้ึน

2.1.4  การคํ านึงถึงวาแตละชุมชนแตละทองถ่ินมีการสะสมองคความรูท่ีสืบทอด
ผานวิทยากรทองถ่ินหนวยงานพัฒนาตองระดมทรัพยากรมนุษยเหลาน้ีมาใชในกระบวนการพัฒนา
                จากแนวคิดดังกลาวแสดงใหเห็นวา  ชุมชนมีบทบาทสํ าคัญตอการพัฒนาเด็กวัยรุนท่ี
อาศัยอยูในชุมชน    โดยจํ าเปนตองมีการทํ างานรวมกันอยางใกลชิดกับครอบครัว  เพราะชุมชนเปน
หนวยหน่ึงท่ีสํ าคัญของสังคมท่ีมีความใกลชิดกับครอบครัวมากท่ีสุด
              2.2  แนวทางในการพัฒนาเด็กวัยรุนของชุมชน  ชุมชนและสังคมท่ีครอบครัวของ
เด็กอาศัยอยูยอมมีสวนชวยสงเสริมหรือบ่ันทอนการพัฒนาดานตาง ๆ ของเด็กได น่ันหมายความวา
หากชมุชนเต็มไปดวยส่ิงย่ัวยุในทางเส่ือม  เด็กก็อาจจะมีโอกาสเสียคนไดมากข้ึน  เพราะเด็กเปนวัย
ท่ีไมม่ันคงพอยังสามารถถูกชักจูงหรือดึงดูดโดยส่ิงมอมเมาไดงายกวาวัยผูใหญ   อาท ิถาเด็กอยูใน
ชุมชนแออัดท่ีเต็มไปดวยการเสพยาเสพติด เด็กก็มีโอกาสจะติดยาเสพติดไดงายหรือในชุมชนท่ี
เต็มไปดวยความกาวราว  เด็กวัยรุนก็จะเรียนรูท่ีจะแสดงความกาวราว   
                ดังน้ันการที่เด็กจะมีการพัฒนาไปอยางเหมาะสมในทุก ๆ ดานการมสีวนรวมจัดกิจกรรม
พัฒนาเด็กระหวางชุมชนกับครอบครัวจึงเปนสิ่งส ําคัญ  ที่ตองมีสวนรวมจัดกิจกรรมพัฒนาเด็ก
ท้ัง  4   ดาน  โดยมีแนวทางในการพัฒนาแตละดาน    (อุไร  สุมาริธรรม  2546)   ดังตอไปน้ี    

 2.1.1  การพฒันาดานรางกาย
                 1) ชุมชนจัดสถานที่ส ําหรับท่ีจะใหเด็กวัยรุนไดมาเลนกีฬาออกกํ าลังกายไว

อยางพอเพียง  รวมท้ังมีการสนับสนุนดานอุปกรณท่ีใชในการเลนกีฬา  หรือออกกํ าลังกาย
                2)   ชุมชนสงเสริมใหมีกิจกรรมดานกีฬาและการสงเสริมสุขภาพ  เชน

จัดแขงขันกีฬาในชุมชนจัดใหมีการสอนออกกํ าลังกายในรูปแบบท่ีนาสนใจสํ าหรับเด็กวัยรุน เปนตน
    2.2.2  การพฒันาดานอารมณ

                                   1) ผูใหญในชุมชนเปนตัวแบบท่ีดีในการจัดการ หรือแสดงออกทาง
อารมณไมแสดงออกทางอารมณที่ไมเหมาะสมหรือรุนแรงจนทํ าใหเห็นเปนเร่ืองธรรมดา   เชน
แสดงออกทางพฤติกรรมที่กาวราวรุนแรง ฆายิงกันตายเปนวาเลน เมื่อไมพอใจกันถึงฆาฟนกัน
อยางโหดเหี้ยม  ซ่ึงในแงจิตวิทยาแลว การท่ีบุคคลไดเห็นส่ิงเหลาน้ีอยูเสมอ ๆ จะทํ าใหเด็กเกิด
ความชาชิน เห็นเปนเร่ืองธรรมดาและซึมซับไปโดยไมรูตัว   เมื่อไมพอใจก็มักแสดงความกาวราว
ไดงาย ๆ
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            2)  ชุมชนมสีถานท่ีจะใหเด็กใชพักผอนหยอนใจมีสถานท่ีสํ าหรับทํ า
กิจกรรมนันทนาการในรูปแบบหลากหลายได

            3)  ชุมชนมหีนวยบริการท่ีสามารถเปนท่ีพ่ึงทางใจ สํ าหรับเด็กท่ีจะไป
ปรึกษา  หรือพึ่งพาในยามที่เขามีปญหา

   2.2.3   การพัฒนาดานสังคม
1) ผูใหญในชุมชนควรมีความสัมพันธท่ีดีตอกัน มีความสามัคคีและ

รวมมือรวมใจกันในการพัฒนาชุมชน รวมท้ังมีความสัมพันธที่ดีกับกลุมเด็กดวย  ซ่ึงจะเปนตัวอยาง
ท่ีดีและชวยพฒันาการปรับตัวและการอยูรวมกันอยางมีความสุขในสังคมใหกับเด็ก

2)  การท่ีชุมชนสงเสริมใหกลุมเด็กวัยรุนไดมีสวนเขารวม  หรือมีสวนใน
การจัดกิจกรรมของชุมชน  ซ่ึงนอกจากจะชวยใหเด็กไดรูจกัเขารวมในสังคม  ไดรูจักปรับตัวทาง
สังคมแลว  ยังเปนการสงเสริมใหเขาใจวิถีชีวิตของทองถ่ินการสงเสริมกลุมเด็กใหมีสวนรวมในการ
พัฒนาชุมชน เชน  การชวยกันรักษาสภาพแวดลอม การเปนหูเปนตาปองกันการม่ัวสุม ขาย หรือ
เสพยาเสพติดในชุมชน เปนตน

2.2.4  การพัฒนาดานสติปญญา
           1)  ชุมชนมีแหลงท่ีจะใหวัยรุนไดเขาไปศึกษาหาความรู  เชน  มีหองสมุด

ประจ ําชุมชน  มีศูนยวัฒนธรรมของชุมชน
               2)  ชุมชนสงเสริมใหมีกิจกรรมที่จะชวยฝกฝน หรือพัฒนาทักษะ

ความสามารถดานตาง ๆ  ใหกับเด็กวัยรุน  เชน  จัดกิจกรรมแขงขันตอบปญหา   เขาคายธรรมชาติ
ศึกษา    จัดทองเที่ยวเชิงอนุรักษ  หรือมีการฝกอบรมทักษะทางอาชีพตาง ๆ  เปนตน

                 3)  การนํ าเสนอขาวสารในชุมชน  เสนอหรือสื่อสิ่งที่ดีมีสาระที่ชวยพัฒนา
ความคิดและการเรียนรูของเด็ก    

                เห็นไดวาชุมชนมีบทบาทส ําคัญในฐานะท่ีเปนสภาพแวดลอมท่ีใกลชิดกับเด็กวัยรุน
และครอบครัว   และในการพัฒนาเด็กวัยรุนจ ําเปนตองคํ านึงถึงการพัฒนาการทั้ง 4 ดานของเด็ก
ดังกลาวขางตน  จะพัฒนาเพียงดานใดดานหน่ึงไมได
                2.3   การจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนของชุมชน เด็กวัยรุนเปนชวงวัยท่ี
เปนหัวเลี้ยวหัวตอของชีวิตและมีพลังงานสูง ตองการลองสิ่งแปลกใหมและทาทาย  ดวยเหตุนี้
การจัดสภาพแวดลอมใหเด็กวัยรุนท่ีสามารถตอบสนองความตองการและพัฒนาการของเด็กวัยรุน
จึงเปนสิ่งส ําคัญและจ ําเปนอยางย่ิง
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    2.3.1  ขอบขายการจัดกิจกรรมสํ าหรับเด็กวัยรุน   ขอบขายการจัด
กิจกรรมสํ าหรับเด็กวัยรุน คารเตอร วี.กูด   ไดจํ าแนกกิจกรรมส ําหรับเด็กวัยรุนและเยาวชน
(เต็มสิริ บุญยสิงห  2532: 5-6 อางจาก Carter V. Good,1945: 6-8 )    ดังเชน

     1)  กิจกรรมในชวงเวลาปลอดการเรียน   เปนกิจกรรมท่ีมีการจัดใน
ชวงปดภาคเรียน หรือวันหยุดสุดสัปดาห

            2)  กิจกรรมดานภาษา    เปนกิจกรรมการพูด  การเขียน  การแสดง
เชน     กิจกรรมท่ีตองใชภาษาอังกฤษในการแสดง  เปนตน

            3)  กิจกรรมเพือ่ปกปองตนเอง เชน การฝกมวย มวยปลํ้ า ยูโด เปนตน
            4)  กิจกรรมบริการสังคม    เปนกิจกรรมที่มีการรวมกลุมเพื่อชวยเหลือ

ผูท่ีดอยโอกาส  เพื่อการกุศลหรือการสงเคราะห
            5)  กิจกรรมทางศิลปะ  เชน  ศิลปการดนตรี  ศิลปการละคร    เปนตน
            6)  กิจกรรมกลุม  เปนกิจกรรมท่ีจัดข้ึนเปนคร้ังเปนคราวตาม

ความสมัครใจ
            7)  กิจกรรมชุมชน เปนการรวมตัวกันเพ่ือทํ าประโยชนตอชุมชน  เชน

การทํ าความสะอาดถนน  การลอกคูคลอง  เปนตน
            8)  กิจกรรมนันทนาการรวม เปนกิจกรรมท่ีจัดข้ึนเพ่ือการนันทนาการ

หรือพักผอนหยอนใจ

                เห็นไดวาขอบขายของการจัดกิจกรรมน้ันมีหลากหลายท่ีเด็กวัยรุนสามารถเลือกไดตาม
ความสนใจและความถนัด
                อาจสรุปไดวา ในการจัดกิจกรรมสํ าหรับเด็กวัยรุนจึงควรมีมากพอท่ีเด็กวัยรุนสามารถ
เลือกเขารวมเน่ืองจากเปนวัยท่ีกํ าลังคนพบตนเอง  การเขารวมกิจกรรมเปนชองทางหนึ่งที่ท ําให
เขาไดคนหาศักยภาพและความสามารถของตนเอง ซึ่งจะนํ าความภาคภูมิใจมาสูตนเองหาก
สามารถคนพบและประเมินตนเองไดวา ตองการอะไร  มีความสามารถอยางไร    

    2.3.2  แนวทางการจัดกิจกรรมสํ าหรับเด็กวัยรุน  แนวทางในการจัดกิจกรรม
สํ าหรับเด็กวัยรุน   จํ าแนกไดเปน 2 แนวทางหลัก ๆ   ดังน้ี

           1)  จัดโดยยึดจุดมุงหมายของกิจกรรมเปนหลัก    ในการจัดกิจกรรม
สํ าหรับเด็กวัยรุนของชุมชนควรยึดจุดมุงหมายของกิจกรรมเปนหลักวาจะจัดอยางไร มีขอบขาย
กวางเพียงใด  เลียดนาด วี. คีส   (เต็มสิริ  บุณยสิงห  2532: 7 อางจาก Leonard V. Koos,
1955:89-92 )  ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมนักเรียนไวหลายประการ   ดังเชน
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   (1)  จัดเพื่อเตรียมใหมีพื้นฐานชีวิตที่จะด ํารงชีพตอไปในภายภาคหนา
ดวยความสํ าเร็จคุมทุนท่ีลงไปในการศึกษา

   (2)  จัดเพื่อเตรียมใหด ําเนินชีวิตอยางมีประสิทธิภาพในสังคม
ประชาธิปไตย

   (3)  จัดเพื่อใหมีทั้งสติและปญญาที่จะน ําชีวิตของตนไปในทางท่ี
ถูกท่ีควร

   (4)  จัดเพื่อใหเรียนรูการรวมมือและประสานงานกับสังคม
   (5)  จัดเพื่อใหคนพบหรือรูจักตนเอง  เพื่อนํ าคุณสมบัติเดนของตน

ออกมาพัฒนา
          2)  จัดโดยยึดหลักการพัฒนาเด็กวัยรุนเปนหลักในการจัดกิจกรรมในการจัด

กิจกรรมสํ าหรับเด็กวัยรุนโดยยึดหลักการพัฒนาเด็กวัยรุนเปนหลัก  เปนการพิจารณาถึงสิ่งเจาะจงที่
เด็กวัยรุนพึงไดรับการพัฒนา ซึ่งลักษณะเฉพาะของเด็กวัยรุนนั้นเปนชวงวัยที่มีพลังงานดาน
รางกายสูง  ดังน้ันการจัดกิจกรรมโดยยึดหลักการการพัฒนาเด็กวัยรุน   จึงควรจัดกิจกรรมที่ไมเพียง
แตทํ าใหเด็กวัยรุนไดรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน  กิจกรรมน้ันควรเปนกิจกรรมท่ีทํ าใหเด็กได
ปลดปลอยพลังงานดานรางกายออกมาในทางสรางสรรค
                ปจจุบันเห็นไดวาปญหาของเด็กวัยรุนสวนหน่ึงน้ันเกิดจาการไมรูจักใชเวลาวางใหเปน
ประโยชน  ดังน้ัน หากทํ าใหเด็กวัยรุนรูจักใชเวลาวางและไดใชพลังงานท่ีมีอยูมากในทางท่ีถูกตอง
น่ันคือ การออกกํ าลังกายและการฝกซอมกีฬา  ยอมชวยปองกันปญหายุวอาชญากรรม  หรือ
ความประพฤติท่ีเบ่ียงเบนออกไปได  ดังน้ันจึงจํ าเปนตองใหเด็กวัยรุนไดเห็นคุณคาการเขารวม
กิจกรรมกีฬาและออกกํ าลังกาย  ซึ่งเปนกิจกรรมที่มีลักษณะพึงประสงค  และมีคุณคา              (จ
รวยพร ธรณินทร  2532: 255)  ดังเชน

  (1)  กอใหเกิดการเจริญเติบโตของรางกาย
  (2)  กอใหเกิดการมีนํ ้าใจเปนนักกีฬา
  (3)  สรางสรรคสังคมใหมีบุคคลท่ีเคารพกฎเกณฑขนบธรรมเนียม

ศีลธรรมอันดีงาม
  (4)  สรางความสามัคคีในหมูคณะ
  (5)  ฝกใหเปนคนมุมานะบากบ่ัน
  (6)  สรางเสริมบุคลิกภาพใหสงางาม
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            อาจสรุปไดวาแนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนของชุมชนที่พึงยึดหลักการพัฒนา
เด็กวัยรุนเปนหลักในการจัดกิจกรรม  ควรเลือกกิจกรรมที่ท ําใหเด็กวัยรุนไดใชศักยภาพและพลังงาน
ท่ีเด็กวัยรุนมีอยางมากมายในทางสรางสรรค ไดแก จัดกิจกรรมดานกีฬาและนันทนาการ  ซึ่งเปน
กิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการทั้งดานรางกาย     กลาวคือทํ าใหเด็กวัยรุนไดเคล่ือนไหวทางรางกาย
ดานอารมณ   ทํ าใหเด็กไดมีโอกาสใชสติปญญา ใชความคิด ใชเหตุผล  ดานอารมณ ทํ าใหเด็กมี
ความสุขุม รูจักพิจารณาใหรอบคอบ สวนดานสังคม ทํ าใหเด็กไดเรียนรูการอยูรวมกับผูอ่ืนอยาง
เปนหมูคณะ  มีนํ้ าใจเปนนักกีฬา

3. การมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนโดยชุมชน

                การมีสวนรวมไดรับการกลาวถึงกันอยางกวางขวางหลังจากประเทศไทยในอดีตท่ีตอง
ประสบกับความผิดพลาดท่ีเนนการพัฒนาดานวัตถุมากกวาการพัฒนาคน  เห็นไดจากสาระส ําคัญ
ของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติตั้งแตฉบับที ่5 (พ.ศ.2525-2529)  เปนตนมาจนถึง
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับปจจุบัน ซ่ึงเปนฉบับท่ี 9 (พ.ศ. 2545-2549)  ท่ี
เนนการมีสวนรวมของประชาชน

 3.1  แนวคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน
โดยชุมชน

3.1.1 ความหมายของการมีสวนรวมของครอบครัว  มีผูใหความหมายทั่วไป
เก่ียวกับการมีสวนรวมไวมากมาย  ในแงมุมหลากหลาย   อาทิ
                เออรวิน  วิลเลียม (William, 1976: 138)     ไดใหความหมายการมีสวนรวมวา
เปนกระบวนการใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการดํ าเนินการพัฒนา  รวมคิด  รวมตัดสินใจ
แกไขปญหาของตนเอง  ใชความคิดสรางสรรคและความชํ านาญของประชาชนรวมกับการใช
วิทยาการที่เหมาะสมในการแกไขปญหา
                ไวท   อลาสเทียร  (Alastair T., 1982:18)  ไดใหความหมายของการมีสวนรวมวา
ประกอบดวย 3 มิติ  คือมิติท่ีหน่ึงเปนการมีสวนรวมในการตัดสินใจวาอะไรควรทํ า  และทํ าอยางไร
มิติที่สองเปนการมีสวนรวมเสียสละในการพัฒนาลงมือปฏิบัติการ  ตามท่ีไดตัดสินใจ และมิติที่สาม
เปนการมีสวนรวมในการแบงปนผลประโยชนท่ีเกิดจากการดํ าเนินงาน
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                วิลเลี่ยม  ดับบลิว  รีดเดอร  (W. Reader, 1974: 39)  ไดใหคํ าจ ํากัดความเก่ียวกับการมี
สวนรวมของประชาชนวาหมายถึงการมีสวนรวมในการปะทะสังสรรคทางสังคม ซึ่งรวมทั้งการมี
สวนรวมของรายบุคคลและการมีสวนรวมในลักษณะกลุมคน
                พัฒน  บุญยรัตพนัธ (2521: 3) ไดใหความหมายการมีสวนรวมวาเปนการเปดโอกาสให
ประชาชนไดเขามามีสวนรวมในการคิดริเร่ิม  การพจิารณาตัดสินใจ  การรวมปฏิบัติ  และการรวม
รับผิดชอบในเร่ืองตาง ๆ
                ไพรัตน  เดชะรินทร  (2527: 6-7)  ใหความหมายของการมีสวนรวมวาหมายถึง
กระบวนการสงเสริม  ชักน ํา  สนับสนุน และสรางโอกาสใหคนในชุมชนท้ังในรูปแบบสวนบุคคล
กลุมคน  ชมรม สมาคม  มูลนิธ ิและองคกรอาสาสมัครรูปตาง ๆ ใหเขามามีสวนรวมในการ
ดํ าเนินงานเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงใหบรรลุตามวัตถุประสงค และนโยบายการพัฒนาท่ีกํ าหนดไว
               นิรันดร  จงวุฒิเวศย   (นิรันดร จงวุฒิเวศย  อางใน  กัณณิกา  เจริญภักดี  2539: 31)
ใหความหมายของการมีสวนรวมวา   หมายถึงการเก่ียวของทางดานจิตใจ   และอารมณของบุคคล
หน่ึงในสถานการณกลุม  บรรลุจุดมุงหมายของกลุมน้ันกับท้ังทํ าใหเกิดความรูสึกรวมรับผิดชอบกับ
กลุมดังกลาวดวย
                กรรณิการ ชมดี   (2524: 11) ไดสรุปความหมายการมีสวนรวมวาหมายถึง ความรวมมือ
ของประชาชน  ไมวาจะเปนปจเจกบุคคล  หรือกลุมคนท่ีเห็นพองตองกันและเขามารวมรับผิดชอบ
เพื่อดํ าเนินการพัฒนาและเปล่ียนแปลงไปในทิศทางท่ีตองการกระทํ าผานกลุมหรือองคการเพ่ือให
บรรลุถึงความเปลี่ยนแปลงที่พึงประสงค
                กิตติ   คันธา (2536: 14)  ไดใหความหมายของการมีสวนรวมวา  หมายถึงกระบวนการ
ท่ีไดเขาไปเก่ียวของในการพัฒนาชนบทโดยรวมแสดงความคิดเห็น และกระทํ าในสิ่งที่เห็นพอง
ตองกัน   ตลอดจนรวมพิจารณากํ าหนดปญหาความตองการของประชาชนในทองถ่ิน   โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อแกไขปญหาดังกลาวใหลุลวงไป

                จากความหมายของการมีสวนรวมท่ีมีผูใหความหมายไวดังกลาว  อาจสรุปไดวาการมี
สวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนของชุมชนหมายถึงการท่ีครอบครัวแสดง
ความรับผิดชอบหรือแสดงพฤติกรรมท่ีเก่ียวของกับโครงการหรือกิจกรรมบางอยางของชุมชน
โดยมีจุดมุงหมายรวมกัน คือเพื่อนํ าการพัฒนามาสูบุตรหลานในครัวเรือนซ่ึงอยูในชวงวัยรุน

3.1.2  ความสํ าคัญในการมีสวนรวมของครอบครัว   ครอบครัวเปน
หนวยสํ าคัญในสังคมที่มีหนาที่และเปนกํ าลังส ําคัญในการพัฒนาเด็กโดยมีชุมชนใหความสนับสนุน
ดังน้ันการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็กจึงเปนส่ิงสํ าคัญยิ่งซึ่งกรมการพัฒนาชุมชน
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กระทรวงมหาดไทยรวมกับสถาบันแหงชาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและครอบครัว  มหาวิทยาลัยมหิดล
ไดกลาวถึงความส ําคัญในการมีสวนรวมของครอบครัวไว   (กรมการพัฒนาชุมชน  2539: 137-138)
ดังน้ี
                                  1)  ทํ าใหครอบครัวไดรวมประเมินสภาพของครอบครัวและตั้งเปาหมายสู
การพัฒนาวาสมาชิกในครอบครัวมีใครบาง  มีคุณภาพชีวิตและบทบาทในครอบครัวอยางไร
ลักษณะครอบครัวอยูในภาวะพึงประสงคนาพอใจดานใดบาง    หรืออยูในภาวะเสี่ยงตอการเกิด
ปญหาดานใด
             2)  ทํ าใหครอบครัวไดรวมพิจารณาเหตุผลและวางแผนปรับเปลี่ยนภายหลัง
จากท่ีไดรวมประเมินสภาพครอบครัว ซึ่งทํ าใหไดรูสถานภาพและต้ังเปาหมายท่ีตองการ อาจหารือ
กับสมาชิกในครอบครัวและญาติมิตรในทองถ่ิน หรือผูนํ าในชุมชน   โดยทุกฝายที่จะมีสวนชวยกัน
แกไขปญหาน้ันตองตกลงกันใหเขาใจในเปาหมายเดียวกัน และกํ าหนดวิธีปฏิบัติใหบรรลุเปาหมาย
นั้นตองอาศัยการมีสวนรวมทั้งในครอบครัวและชุมชน
               3)  ทํ าใหครอบครัวไดรวมลงมือกระทํ ากิจกรรมและติดตามผล  โดยเร่ิมตน
จากการสมาชิกในครอบครัวกอน  จากน้ันในสวนท่ีเหลือบากวาแรงอาจตองขอความรวมมือจาก
ญาติ เพื่อนบาน และบริการที่มีอยูในชุมชน  ดังน้ันในชุมชนจํ าเปนตองมีระบบท่ีทํ าใหกลุมบุคคลท่ี
มาจากครอบครัวท่ีเขมแข็งสามารถเอ้ือเฟอครอบครัวท่ีดอยโอกาสหรือเผชิญปญหา ซ่ึงในการ
ติดตามผลการมีสวนรวมของครอบครัวน้ัน  อาจใชเคร่ืองช้ีวัดความสัมพันธระหวางครอบครัวและ
ชุมชน
                เห็นไดวา    ครอบครัวมีบทบาทส ําคัญอยางย่ิงในการมีสวนรวมกับชุมชนในการจัด
กิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน  เพราะครอบครัวหรือพอแมเปนผูท่ีรูจักเด็กวัยรุนในครอบครัวของตน
ทํ าใหสามารถประเมินและต้ังเปาหมายไดวาเด็กวัยรุนซ่ึงเปนสมาชิกในครอบครัวอยูในสภาวะท่ี
ตองการการพัฒนาอยางไร    และควรจัดกิจกรรมพัฒนาแบบไหน
             3.2  ลักษณะการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนโดยชุมชน
ลักษณะการมีสวนรวมในกิจกรรมของชุมชนจ ําแนกได 2 ลักษณะหลักๆ (ไพรัตน เดชะรินทร  2538
:925)    ดังน้ี

3.2.1  เขารวมกิจกรรมในฐานะสมาชิกขององคกร  เปนการเขารวมกิจกรรม
ของชุมชนในฐานะเปนกรรมการหรือสมาชิกขององคกรสถาบันตาง ๆ ท้ังท่ีจดัข้ึนอยางเปนทางการ
เชน  คณะกรรมการผูปกครองในโรงเรียน  คณะกรรมการสภาต ําบล  สหกรณการเกษตร
กลุมเกษตรกร  เปนตน   หรือเขารวมในฐานะกรรมการท่ีเปนองคกรจัดต้ังอยางไมเปนทางการ  เชน
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คณะกรรมการบริหารลูกเสือชาวบาน    คณะกรรมการกลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต  คณะกรรมการ
วัด  คณะกรรมการ    ศูนยพัฒนาเยาวชนตํ าบล  เปนตน
                น่ีคือ  การเขารวมกิจกรรมของชุมชนในฐานะสมาชิกหรือกรรมการซึ่งมักจะเขาไปรวม
ทํ างานตามบทบาทและหนาท่ีองคกรท่ีตนสังกัดมอบหมายใหดํ าเนินการ     จะเปนการประชุมหรือ
ลงมือทํ ากิจกรรมอยางใดอยางหน่ึงใหเกิดผลตอชุมชนสวนรวมหรือหมูบานท่ีตนอาศัยอยูก็ตาม

3.2.2  เขารวมกิจกรรมในฐานะสวนบุคคล   เปนการเขารวมในฐานะบุคคล
ซ่ึงอาจเปนตัวแทนของครอบครัวหรือประชาชนท่ีมีความศรัทธา  มีความสนใจ  หรือเปนประโยชน
ของการเขารวมกิจกรรมของชุมชน  การเขารวมกิจกรรมในรูปลักษณะน้ีอาจไมตอเน่ืองผูกพัน  หรือ
มีบทบาทหนาท่ีไดรับมอบหมายเฉพาะ  เปนการเขารวมเปนคร้ังคราว  หรือเฉพาะกิจที่ตนพอใจจะ
เขารวม
                ดังน้ัน  อาจสรุปไดวาลักษณะการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน
โดยชุมชนนั้น     อาจมีไดทั้งในฐานะสมาชิกขององคกร และในฐานะสวนบุคคลออโดยมีสวนรวมใน
ลักษณะท่ีหลากหลายแตกตางกันไป   ท้ังในรูปแบบการเขารวมประชุม การเขารวมโดยทํ าบทบาท
ตามแตท่ีไดรับมอบหมาย หรือตามแตท่ีสมัครใจ
              3.3  กลไกและกระบวนการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัย
รุนโดยชุมชน

          3.3.1  แนวคิดเกี่ยวกับกลไกและกระบวนการมีสวนรวม   ไดมีเสนอแนวคิด
เก่ียวกับกระบวนการมีสวนรวมไวมากมายหลายรูปแบบ  ดังเชน
                 ไพรินทร  เดชะรินทร  (2527 : 25) ไดเสนอกระบวนการมีสวนรวมวาอาจดํ าเนินการได
ในลักษณะตอไปน้ี

1)  รวมทํ าการศึกษาคนควาปญหาและสาเหตุของปญหาตลอดจน
ความตองการของชุมชน

          2)  รวมคิดหาและสรางรูปแบบและวิธีการพัฒนา เพื่อแกไขและลดปญหา
ของชุมชนหรือเพ่ือสรางสรรคส่ิงใหมท่ีเปนประโยชนตอชุมชน หรือสนองความตองการของชุมชน
รวมวางนโยบาย   หรือแผนงาน  หรือโครงการ   หรือกิจกรรมเพ่ือขจัดปญหาและสนองความ
ตองการของชุมชน

           3)  รวมตัดสินใจใชทรัพยากรที่มีจํ ากัดใหเปนประโยชนตอสวนรวม
                                    4)  รวมจัดหรือปรับปรุงระบบการบริหารงานพัฒนาใหมีประสิทธิภาพ
และมีประสิทธิผล
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               5)  รวมลงทุนในกิจกรรมโครงการของชุมชนตามขีดความสามารถของ
ตนและหนวยงาน

            6)  รวมปฏิบัติตามนโยบาย  แผนงานโครงการและกิจกรรมใหบรรลุตาม
เปาหมายที่วางไว

             7)  รวมควบคุม  ติดตาม ประเมินผล และรวมบํ ารุงรักษาโครงการและ
กิจกรรมท่ีไดทํ าไวใหใชประโยชนไดตลอดไป
                โคเฮน และอัพฮอพพ   (Cohen and Uphoff อางใน กัณณิกา เจริญภักดี  2529: 38-41)
ไดเสนอวากลไกและกระบวนการมีสวนรวมแบงออกเปน 4  ข้ันตอนดังน้ี

             1)  การมีสวนรวมในการตัดสินใจ  (decision  making)  ประกอบดวย      
3  ข้ันตอน คือ   ริเร่ิมตัดสินใจ  ดํ าเนินการตัดสินใจ  และตัดสินใจปฏิบัติการ
                                      2)  การมีสวนรวมในการปฏิบัติการ  (implementation)  ประกอบดวย
การสนับสนุนดานทรัพยากร  การบริหารและประสานขอความรวมมือ
                                      3)  การมสีวนรวมในผลประโยชน   (benefits)  ไมวาจะเปนประโยชน
ทางดานวัตถุ  และประโยชนทางสังคม  หรือผลประโยชนสวนบุคคล
                                      4)  การมีสวนรวมในการประเมินผล     (evaluation)

                จากแนวคิดเก่ียวกับกลไกและกระบวนการของการมีสวนรวมดังกลาว   อาจสรุปไดวา
การมสีวนรวมเปนลักษณะของวิธีการ  กระบวนการ   และกลยุทธในการพัฒนา   โดยมองเห็นวา
การมีสวนรวมเปนวิธีการหน่ึงท่ีนํ าไปสูการพัฒนา   อีกท้ังยังมองเห็นวาการมีสวนรวมเปนกลไกท่ี
สํ าคัญในกระบวนการพัฒนาท่ีสามารถนํ าการพัฒนาไปสูเปาหมายที่พึงประสงค

3.3.2  กลไกและกระบวนการมีสวนรวมของครอบครัว  ไดมีการเสนอกลไก
และกระบวนการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมของชุมชนวา การมีสวนรวมที่จะสงผลอยาง
แทจริงตอการดํ าเนินงานน้ันจะมีองคประกอบ 4  ประการ (กรมการพัฒนาชุมชน  2539 : 92)    คือ

    1)  การมีสวนรวมที่ประชาชนริเริ่มและสมัครใจ
    2)  การมีสวนรวมโดยการจัดต้ังโครงสรางขององคกรท่ีมีสัดสวนและ

กระบวนการคัดเลือกตัวแทนท่ีเหมาะสม
    3)  การมีสวนรวมท่ีเปนกระบวนการตอเน่ือง
    4)  การมสีวนรวมท่ีครบวงจร  กลาวคือรวมใหขอมูล   รวมคิดแลกเปล่ียน

ประสบการณ    รวมวางแผน  รวมตัดสินใจทํ า  และรวมติดตามผล
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                ดังน้ัน   การมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนจะสัมฤทธ์ิผลมีไดน้ัน
ตองมีกลไกและกระบวนการมีสวนรวม คือตองอาศัยการริเร่ิมและมีความสมัครใจ  โดยจ ําเปนตอง
มีโครงสรางและตัวแทนจากแตละครอบครัวเพ่ือเขารวมในกระบวนการอยางตอเน่ือง  โดยตองเปน
การมีสวนรวมที่ครบวงจรทั้งกระบวนการไมเพียงเฉพาะสวนใดสวนหนึ่งของกระบวนการเทานั้น
             3.4  ปจจัยที่เกี่ยวของกับการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็ก
วัยรุนโดยชุมชน
                    3.4.1  ปจจัยที่เกี่ยวของกับการมีสวนรวม   การท่ีบุคคลหรือกลุมบุคคลจะ
ตัดสินใจเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง  ยอมมีปจจัยหรือมูลเหตุที่อยูเบื้องหลังเสมอที่
กระตุนหรือสนับสนุนจูงใจ     ไดแก
                            1)  การรับรูขาวสารกับการมีสวนรวม   ในการรับรูขาวสารของบุคคล
หรือกลุมบุคคลซึ่งนํ าไปสูการมีสวนรวมในกิจกรรมหรือโครงการเก่ียวของกับส่ิงตอไปน้ี

   (1) กระบวนการส่ือสาร   โรเจอรและชูเมคเคอร  (ธิติ  กิตติวิทยาคุณ
2540:10-19  อางจาก  Roger and  Shoemaker, 1971: 7-8 )  ไดระบุกระบวนการส่ือความรูวา
ประกอบดวย   ผูสงสาร    สาร   สื่อ    และผูรับสาร
          กระบวนการส่ือสารดังกลาวสามารถเขียนเปนแบบจํ าลอง  ดังภาพท่ี 2.3  ไดแสดงแผนภูมิ
ของกระบวนการการส่ือสาร

ภาพที่  2.3  แบบจํ าลองกระบวนการส่ือสาร

ที่มา : ธิติ  กิตติวิทิตคุณ  “ปจจัยท่ีมผีลตอกามีสวนรวมของคณะกรรมกรหมูบานในการพัฒนา
                ชุมชน : ศึกษาเฉพาะกรณีอํ าเภอกระทุมแบน  สมุทรสารคร”    วิทยานิพนธปริญญา
                ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต   คณะรัฐศาสตร  มหาวิทยาลัยรามคํ าแหง   2540

                จากแบบจํ าลองดังกลาวขางตนสามารถอธิบายข้ันตอนตาง  ๆ ในกระบวนการส่ือสารได
(  สตะเวทิน  2542: 65-66)   ดังน้ี

ผูสงสาร สาร ส่ือ ผูรับสาร
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               ผูสงสาร   หมายถึงบุคคลหรือกลุมบุคคลท่ีตองการจะทํ าการส่ือสารความคิด ความรูสึก
ความตองการ ขาวสาร และวัตถุประสงคของตน   ดังน้ันผูสงสารจึงอาจเปนคน ๆ เดียว หรือ
หลายคน
            สาร   หมายถึง  ผลผลิตของผูสงสารท่ีถายทอดความคิด ความรูสึก ความตองการ
ขาวสาร และวัตถุประสงคของคนท่ีปรากฏออกมาในรูปของรหัส   เชน ถาเปนการพูด  สาร คือ
ถอยคํ าที่พูด  ถาเปนการเขียน  สาร คือตัวหนังสือท่ีเขียน   ถาแสดงกิริยาทาทาง  สารก็จะปรากฏ
อยูในกิริยาทาทางท่ีแสดงออกมา  หรือเม่ืออานขาวสาร  สารก็คือขาว ขอความ หรือภาพท่ีปรากฏ
ในเอกสารขาวสารน้ัน ๆ
            ส่ือ  หมายถึง  สิ่งท่ีนํ าหรือถายทอดสารของผูสงสาร    เชน  เมื่อพูด  ส่ือก็คือคล่ืนเสียง
ในอากาศ   เมื่อเราหนังสือพิมพ   สื่อ คือคลื่นเสียงในอากาศและกระดาษหนังสือพิมพ หรือเม่ือดู
โทรทัศน  ส่ือก็คือมีคล่ืนแสง คลื่นเสียง และจอโทรทัศน
           ผูรับสาร  หมายถึง  บุคคลหรือกลุมบุคคลที่รับสารของผูสงสาร  ดังน้ันผูรับสารอาจเปน
คนเดียวหรือหลาย ๆ คนก็ได
     (2)  ประเภทของชองทางรับขาวสาร   ประเภทของชองทาง
รับขาวสารแบงออกเปน  2  ลักษณะ คือ   ชองทางส่ือสารระหวางบุคคล  และชองทางสื่อสาร
มวลชน  (ปรมะ  สตะเวทิน  2542: 65-66)
               การส่ือสารระหวางบุคคล   หมายถึง  การสือ่สารท่ีประกอบดวยบุคคลต้ังแต  2 คน
ขึ้นไป  ทํ าการส่ือสารกันในลักษณะท่ีผูสงสารและผูรับสารสามารถแลกเปล่ียนสารกันโดยตรง และ
เปนการส่ือสารแบบตัวตอตัว
               ดังน้ัน  การสื่อสารระหวางบุคคลจึงสามารถเกิดขึ้นไดสองกรณ ีคือการส่ือสารระหวาง     
2 คน เชน  การสนทนากันตัวตอตัว และสือ่สารในกรณีท่ีมีมากกวา 2 คน เชน  การประชุมกลุมยอย
               การสื่อสารมวลชน   หมายถึง  การสื่อสารกับคนเปนจํ านวนมากโดยใชส่ือมวลชน
ไดแก หนังสือพิมพ  วิทยุกระจายเสียง  วิทยุโทรทัศน  ภาพยนตร  และนิตยสาร   การส่ือสาร
ในลักษณะน้ีเปนการนํ าสารจากผูสงสารไปสูผูรับสารจ ํานวนมากไดอยางรวดเร็วภายในเวลาท่ี
ใกลเคียงกัน หรือในเวลาเดียวกัน

    (3)  แหลงขาวสาร   ไมเพียงแตผูสงสาร  สาร  สื่อและผูรับสาร  จะเปน
ปจจัยท่ีเก่ียวของกับการมีสวนรวมเพราะทํ าใหไดรับขอมูลในการตัดสินใจวาจะเขารวมหรือไมเขา
รวมกิจกรรมหรือโครงการใด ๆ  แหลงขาวสาร   ยังเปนอีกปจจัยหน่ึงท่ีสํ าคัญซึ่งทํ าใหผูรับขาวสาร
เกิดความคิด ความเขาใจ และความรูสึก และนํ าไปสูการตัดสินใจ ซึ่งการที่ผูรับขาวสารจะมี
ความคิด ความเขาใจ และความรูสึกท่ีนํ าไปสูการตัดสินใจน้ันข้ึนอยูกับแหลงขาวสาร ไดแก
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ความนาเช่ือถือของผูใหขาวสาร   ความคุนเคย   และความช่ืนชอบ  ความคลายคลึงกันระหวาง
ผูใหขาวสารและผูรับขาวสาร   อิทธิพลหรืออํ านาจของผูใหขาวสาร    (กัณณิกา เจริญภักดี  2529:
61-62)
                สรุปไดวา  การรับรูขาวสารของกิจกรรมท่ีดํ าเนินการในชุมชน ซ่ึงประกอบดวย
กระบวนการสงขาวสาร คือ ผูสงสาร  สาร  สื่อ และผูรับสาร ตลอดจนแหลงขาวสารที่ไดรับเปน
ปจจยัท่ีเก่ียวของกับการสวนรวม

2)  ความคาดหวังและแรงจูงใจกับการมีสวนรวม   ความคาดหวังและ
แรงจูงใจ  ซ่ึงบางคร้ังถูกเรียกวาความตองการ   ซึ่งมีผูใหความหมายไวหลากหลาย  ไดแก
                เมอรเรย  เอ็ดเวิรด เจ (Edward J., 1964: 7  อางใน กัณณิกา เจริญภักดี  2525: 45)
ใหความหมายวาแรงจูงใจหมายถึงปจจัยที่เกิดขึ้นภายในซึ่งเรา  ส่ังการ และบูรณาการพฤติกรรม
ของบุคคล
                เฮอรเซย  พอล และ บลานชารด เคนเนธ  เฮช  (Paul and  Kenneth H., 1969: 10
อางใน  กัณณิกา  เจริญภักดี 2525: 46)  ไดใหความหมายวาเก่ียวของกับความตองการอันเกิดจาก
บางสิ่งบางอยางภายในตัวบุคคลซ่ึงทํ าใหเกิดการกระทํ าข้ึนทันทีทัน
                สเตียร  ริชารด  เอ็ม  และ พอตเตอร  เลยแมน (Rechard M. and  Lyman, 1979: 6-8
อางใน  กัณณิกา  เจริญภักดี 2525: 46)   ดังภาพท่ี  2.4  ไดแสดงแผนภูมิของกระบวนการท่ีกอให
เกิดแรงจูงใจขั้นพื้นฐานอยางชัดเจน

      สภาวะภายในของความไมสมดุล :
    ความตองการ   ความปรารถนา หรือ                 พฤติกรรมหรือ               สิ่งลอใจหรือ
   ความคาดหวัง ซ่ึงถูกประสานดวยความเช่ือ           การกระทํ า                  เปาหมาย

ภาพที่  2.4  แผนภูมแิสดงกระบวนการท่ีกอใหเกิดแรงจูงใจข้ันพ้ืนฐาน

ที่มา : กัณณิกา  เจริญภักดี  “การมีสวนรวมในกิจกรรมของเด็กในสถานสงเคราะห : ทัศนะตอ
               ความเปนไปได และความพรอมของเด็ก”   วิทยานิพนธปริญญาสังคมสงเคราะหศาสตร
               มหาบัณฑิต  คณะสังคมสงเคราะหศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 2529
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                จากแผนภูมิแสดงใหเห็นกระบวนการเกิดแรงจูงใจขั้นพื้นฐาน ซ่ึงประกอบไปดวยตัวแปร
คือ   ความตองการหรือความคาดหวัง   พฤติกรรม    เปาหมาย   และการสะทอนกลับ
                เห็นไดวาเมือ่บุคคลมีความตองการ ความปรารถนา  หรือความคาดหวังท่ีเกิดข้ึนจะสราง
ภาวะที่ไมสมดุลภายใน ซึ่งจะนํ าไปสูความพยายามที่จะลดภาวะนี้ลง
               สวน  อเนกกุล  กรีแสง   (2519: 90-92) ไดอธิบายการจูงใจวาเปนพลังที่กระตุนใหเกิด
พฤติกรรมและควบคุมแนวทางของพฤติกรรม  โดยไดแบงแรงกระตุนออกเปน  2 ประเภทหลัก คือ
แรงจูงใจทางดานรางกาย  และแรงจูงใจทางสังคม ซ่ึงเปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรูตลอดเวลาท่ี
ดํ ารงชีวิตอยูในสังคม

                เห็นไดวาสวนหน่ึงของการตัดสินใจทํ าส่ิงใดข้ึนอยูกับความคาดหวังในส่ิงน้ันวามีผลดี
หรือโทษตอตนประการใด     ดวยเหตุนี ้แนวโนมท่ีคนจะตัดสินใจเขารวมในกิจกรรมใดจึงข้ึนอยูกับ
ความคาดหวังวาจะไดรับผลประโยชนตรงตามที่ตองการเพียงไร

      3)  กลุมทางสังคมกับการมีสวนรวม   มีผูใหนิยามค ําวากลุมทางสังคมไว
หลากหลาย  ดังเชนแมคเดวิด และฮารารี  (โยธิน ศันสนยุทธ  และคณะ  2529 : 89 อางจาก
McMavid and  Harari, 1968: 237)  ไดนิยามกลุมทางสังคมและจิตวิทยาวา คือระบบท่ีจัดไวอยาง
มีระเบียบของปจเจกบุคคล  สองคน หรือมากกวา   เพื่อวาระบบจะกอใหเกิดการกระทํ าบางอยาง
และทํ าใหมีบทบาทของความสัมพันธระหวางสมาชิกของกลุมอยางเปนมาตรฐานและมีบรรทัดฐาน
ซ่ึงคอยกํ าหนดการกระทํ าของกลุม และสมาชิกของกลุม
                ฟดเลอร  (โยธิน  ศันสนยุทธ และ จุมพล พูลภัทรชีวิน 2529: 90  อางจาก Fiedler,
1967: 6)  ไดนิยามคํ าวากลุมทางสังคมในทํ านองคลายคลึงกันวา     กลุมหมายถึงชุดของ
ปจเจกบุคคลซ่ึงแบงปนชะตารวมกัน      น่ันคือผูซ่ึงข้ึนอยูตอกัน ในความหมายที่วาเหตุการณใด
เหตุการณหนึ่งที่มีผลตอสมาชิกคนหนึ่งจะมีผลตอสมาชิกทั้งหมด
             นอกจากน้ัน โยธิน ศันสนยุทธ และ จุมพล  พูลภัทรชีวิน (2529: 92) ไดแสดงความคิดวา
ความสัมพันธระหวางบุคคลอยางหนึ่ง คือระดับช้ันท่ีสมาชิกของกลุมถูกดึงดูดตอกัน ลักษณะเชนนี้
ของกลุม หมายถึงความเหนียวแนนของกลุม (Group  cohesiveness) มีความหมายที่เกี่ยวพันกัน
กับคํ าวา “ความเหนียวแนน”  คือความดึงดูดตอกลุม  ซึ่งระดับแรงจูงใจ และการรวมมือน้ัน
ไดแสดงใหเห็นวา สมาชิกของกลุมที่มีความเหนียวแนนสูงมีความตั้งใจในการท ํากิจกรรมกลุม
มากกวา  มักไมขาดการประชุมกลุม  และมีความสุขเม่ือกลุมประสบความสํ าเร็จ และเสียใจเมื่อ
กลุมลมเหลว
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                จากคํ านิยามและขอคิดเห็นดังกลาวขางตน ไดนํ าเสนอแนวคิดวาบุคคลมีปฏิสัมพันธกัน
น้ันจะอยูในลักษณะท่ีบุคคลมีอิทธิพลและถูกมีอิทธิพลตอกัน โดยมีบรรทัดฐานรวมกัน  และไดรับ
การตอบสนองในสวนของปจเจกบุคคล
                ดังน้ันอาจสรุปไดวากลุมเปนเหตุใหเกิดการจูงใจท่ีชักจูงใหปจเจกบุคคลเขามีสวนรวม
กลุม   เพราะเช่ือวากลุมจะตอบสนองความตองการของเขา  

3.4.2  ปจจัยที่เกี่ยวของกับการมีสวนรวมของครอบครัว  นอกจากน้ีการท่ี
ครอบครัวสนใจกิจกรรมของชุมชนหรือไมนั้นมีดวยกันหลากหลายสาเหต ุ  (ไพรัตน  เดชะรินทร
2538: 926-927)   ไดแก
                                  1)  เกิดจากสภาพความเดือดรอนท่ีเกิดข้ึนในชุมชนเม่ือสมาชิกในครอบครัว
ไดเห็นความเดือดรอนของครอบครัวท่ีตนไมสามารถจะขจัดปดเปาใหหมดไปหากไมไดรับการ
สนับสนุนเขารวมแกปญหาของคนสวนรวมในชุมชน   เชน  ปญหายาเสพติด   เปนตน

         2)  เกิดจากแรงจูงใจท่ีไดจากการเปรียบเทียบเม่ือสมาชิกในครอบครัว
เห็นวาการเขารวมกิจกรรมของชุมชนจะทํ าใหชุมชนท่ีตนอยูเจริญกาวหนาทัดเทียบกับชุมชนอ่ืน
เชน  การออกแรงปรับปรุงสนามเด็กเลน  เปนตน

         3)  เกิดจากความศรัทธาท่ีมีตอผูนํ าชุมชน สมาชิกในครอบครัวมี
ความศรัทธาตอผูน ําท่ีเปนผูชักนํ าใหมาเขารวมกิจกรรมชุมชนอาจจะเปนประธานชุมชน
ผูใหญบาน  กํ านัน  หรือผูมีต ําแหนงหนาท่ีในราชการ  หรือผูท่ีชาวบานมีความศรัทธานับถือ   เชน
ผูน ําทางศาสนา  เปนตน

        4)  เกิดจากความเกรงใจหรือถูกบีบบังคับ   สมาชิกในครอบครัวอาจมี
ความเกรงใจ  รูสึกไมสบายใจเม่ือคนอ่ืนเขารวมกิจกรรมของชุมชน หรืออาจเกิดจากมีความเกรงใจ
เมื่อมีคนรองขอใหเขารวมกิจกรรมชุมชน  จะโดยการขอรองหรือการส่ังการเชิงบังคับของผูมีหนาท่ี
ในกรรมการองคกรตาง ๆ    การเขารวมกิจกรรมของชุมชนในลักษณะนี้มักไมไดทํ าดวยความจริงใจ
และศรัทธา  แตเพราะความเกรงใจ  การหวังประโยชนตอบสนองจากผูมีตํ าแหนงหนาท่ี   และ
อํ านาจตาง ๆ เพื่อจะไดเห็นวาเปนผูรวมกิจกรรมชุมชน  สมกับท่ีไดรับการยกยองจากคนท่ัวไป

         5)  เกิดจากความจ ําเปนเพ่ือสรางฐานอํ านาจใหตนเอง สมาชกิในครอบครัว
ท่ีมีตํ าแหนงหนาท่ีในกลุมองคกรหรือสถาบันท่ีจํ าตองทํ าหนาท่ีใหดี  เพื่อใหไดรับการยกยองใน
สังคม  และตองการทํ าหนาท่ีของตนใหดีท่ีสุดสมกับท่ีเปนสมาชิกหรือกรรมการ เกิดแรงผลักดัน
การไดรับการยกยองเพ่ือกาวไปสูตํ าแหนงหนาที่ที่สูงขึ้น   หรือเปล่ียนงานไปสูตํ าแหนงการเมืองใน
ทองถ่ิน  หรือการเมืองระดับประเทศ    ส่ิงเหลาน้ีก็อาจเปนตัวกระตุนใหคนเขารวมกิจกรรมชุมชนได
เชนเดียวกัน
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4. ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการมีสวนรวมของครอบครัว

                ในการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการมีสวนรวมของครอบครัว  ผูวิจยัไดมีศึกษาในมิติ
และกิจกรรมท่ีหลากหลายตามความสนใจของผูวิจัยจากงานวิจัยตาง ๆ  ซึ่งพอจะสรุปใหเห็นปจจัย
ท่ีเก่ียวของกับการมีสวนรวมของครอบครัว   ไดดังน้ี

    4.1  ความตองการของครอบครัว  ผลงานวิจัยท่ีไดศึกษาเก่ียวกับปจจัยดาน
ความตองการของครอบครัวกับการมีสวนรวมของครอบครัว   มีดังนี้

     สายพิณ  ทับลอม  (2539)  ศึกษาสาเหตุในการรวมกิจกรรมการพัฒนาคุณภาพ
ประชากรของผูใหญดานกิจกรรมอนามัยแมและเด็กและการวางแผนครอบครัว” ไดพบวาสาเหตุ
การเขารวมเปนเร่ืองท่ีตรงกับความสนใจซ่ึงตอบสนองความตองการ  และลักษณะของกิจกรรมที่
จัดเปนสิ่งที่ตรงกับความตองการ  ตลอดจนไดมีโอกาสพบปะแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับบุคคลอ่ืน
และไดเห็นตัวอยางของคนท่ีเขารวมแลวไดรับผลดีทํ าให  คาดหวังในประโยชนที่จะไดรับเมื่อมี
สวนรวมดวย

   ผลการวิจัยดังกลาวสอดคลองกับผลการวิจัยของวรรณิการ  ภูมิวงศพิทักษ (2540)
ท่ีศึกษาเก่ียวกับปญหาและอุปสรรคของการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการครอบครัวและ
ชุมชนพัฒนา ศึกษาเฉพาะกรณีชุมชนดวงแข   เขตปทุมวัน กทม.  ซ่ึงพบวาปจจัยท่ีสํ าคัญอ่ืน ๆ
คือ  ความตองการเปนกลุมพวก  และการเขารวมท่ีเปนประโยชนตอตนเอง
               แสดงใหเห็นวาความตองการของครอบครัวมีท้ังความตองการอันเกิดจากผลโดยตรงท่ี
ไดรับจากการเขารวมกิจกรรม  และผลท่ีไดรับโดยออม  เชน  ไดเขาเปนกลุมพวก ไดพบปะ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น  และไดสัมพนัธกับบุคคลอ่ืน ๆ  ท่ีเขารวมกิจกรรมดวยกัน
               4.2  ความสัมพันธทางสังคม    ผลงานวิจัยท่ีไดศึกษาเก่ียวกับปจจัยดานความสัมพันธ
ทางสังคมกับการมีสวนรวมของครอบครัว   มีดังนี้
              วรรณิการ ภูมิวงศพิทัก ษ  (2540)  ศึกษาปญหาและอุปสรรคของการมีสวนรวมของ
ประชาชนในโครงการครอบครัวและชุมชนพัฒนา   กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา คือหัวหนา
ครัวเรือนทั้งหมด 100 คน ของชุมชนดวงแข เขตปทุมวัน  กทม. ผลการวิจัยพบวา  ความสัมพันธ
ทางสังคมเปนเหตุใหครอบครัวตัดสินใจเขามามีสวนรวม  คือความตองการเปนกลุมพวก  และ
การไดรับการชักจูงจากเพ่ือนบาน
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                ผลการวิจัยดังกลาวสอดคลองกับผลการวิจัยของ บุญมา  นครอินทร  (2533)  ท่ีศึกษา
เร่ืองครอบครัวกับการพัฒนาชนบท  โดยไดทํ าการวิจัยในพ้ืนท่ีอํ าเภอวิเศษชัยชาญ  จังหวัดอางทอง
พบวา  การมีเพ่ือนบานชักชวน  และมีเจาหนาที่ของรัฐชักชวน ทํ าใหครอบครัวเขามามีสวนรวมใน
กิจกรรมพัฒนาทุกประเภทของชุมชน    จึงอาจกลาวไดวา   ความสัมพันธทางสังคมเปนปจจัยหนึ่ง
ท่ีเปนเหตุใหครอบครัวมีสวนรวมในกิจกรรมของชุมชน
             4.3  การเขาถึงขอมูลขาวสาร  ผลงานวิจัยท่ีไดศึกษาเก่ียวกับปจจัยดานการเขาถึง
ขอมูลขาวสารกับการมีสวนรวมของครอบครัว  มีดังนี้
                อารยา วัฒนกิจ  (2526)  ศึกษาการมีสวนรวมของผูปกครองในกิจกรรมพัฒนาเด็ก
เขตอํ าเภอคลองหลวง  จังหวัดปทุมธานี    พบวา การมีความรูความเขาใจในวัตถุประสงคของ
การดํ าเนินกิจกรรมเปนปจจัยท่ีทํ าใหผูปกครองเขารวมในกิจกรรม ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่
ไดตั้งไววา  ผูปกครองท่ีมีความรูความเขาใจมากมีสวนรวมในกิจกรรมมากกวาผูปกครองท่ีมีความรู
ความเขาใจนอย
                งานวิจัยน้ีสอดคลองกับผลการศึกษาวิจัยถึงปญหาและอุปสรรคของการมีสวนรวมของ
ประชาชนในโครงการครอบครัวและชุมชนพัฒนา ของ วรรณิการ  ภูมิวงศพิทักษ  (2540)  ท่ีพบวา
การไมมีสวนรวมในกิจกรรมโครงการครอบครัวและชุมชนพัฒนาน้ัน  มีสาเหตุมาจากการขาด
การชี้แนะจากเจาหนาท่ีในหนวยงานและการไมทราบถึงวัตถุประสงคของกิจกรรม
             4.4  การเขาถึงกิจกรรม  ผลงานวิจัยท่ีไดศึกษาเก่ียวกับปจจัยดานการเขาถึงกิจกรรม
กับการมีสวนรวมของครอบครัว  มีดังนี้
                  สายพิณ ทับลอม  (2539)  ศึกษาสาเหตุในการรวมกิจกรรมการพัฒนาคุณภาพ
ประชากรของผูใหญดานกิจกรรมอนามัยแมและเด็กและการวางแผนครอบครัว โดยมกีลุมตัวอยาง
ท่ีใชในการวิจัย คือหัวหนาครัวเรือนท่ีเขารวมโครงการพัฒนาหมูบานชนบทผสมผสานจํ านวน         
50  ครัวเรือน  และหัวหนาครัวเรือนท่ีไมเขารวมโครงการพัฒนาหมูบานชนบทผสมผสานจํ านวน       
50  ครัวเรือน   ผลการวิจัยพบวา สถานท่ีจัดกิจกรรมอยูในทํ าเลท่ีสามารถเดินทางไดสะดวก
ไมใชเวลามาก  ชวงเวลาท่ีกํ าหนดและระยะเวลาท่ีจัดเหมาะสมตรงกับเวลาวางของกลุมตัวอยาง
มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในกิจกรรม
                ผลการวิจัยน้ีสอดคลองกับผลการศึกษาปญหาและอุปสรรคของการมีสวนรวมของ
ประชาชนในโครงการครอบครัวและชุมชนพัฒนา ศึกษาเฉพาะกรณีชุมชนดวงแข   เขตปทุมวัน
กทม.  ของ วรรณิการ  ภูมิวงศพิทักษ  (2540)   ท่ีพบวา  ขอจํ ากัดดานเวลา และลักษณะอาชีพของ
คนในชุมชนไมเอ้ืออํ านวยตอการเขารวมกิจกรรม
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                จากการศึกษาผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมตาง ๆ
ท่ีชุมชนจัดข้ึนดังกลาวขางตน  เห็นไดวาปจจัยท่ีเปนเหตุใหครอบครัวมีสวนรวมในกิจกรรมท่ีชุมชน
จัดข้ึนประกอบไปดวยหลากหลายปจจัย และหลากหลายลักษณะดวยกัน



บทที ่3
วธิกีารดํ าเนินการวิจัย

                การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงพรรณา (Descriptive  Research)  โดยใชวิธีการวิจัยแบบ
คุณภาพ   เพื่อไดขอเท็จจริงท่ีอธิบายถึงลักษณะและปจจัยท่ีเก่ียวของกับการมีสวนรวมของ
ครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็ก    มีรายละเอียดของวิธีการดํ าเนินการวิจัย  ดังตอไปน้ี

1. ประชากร   และกลุมตัวอยาง

                ผูวิจัยไดเลือกชุมชนสวนไทรและชุมชนขางโรงเรียนวัดสะพาน      แขวงพระโขนง
เขตคลองเตย  กรุงเทพมหานคร  เปนสนามวิจัยซ่ึงเคยเปนชุมชนเดียวกันท่ีมีการจัดกิจกรรมรวมกัน
และแมวาปจจุบันถูกแบงออกเปน  2   ชุมชน หลังจากกอต้ังเปนชุมชนอยางเปนทางการแลวก็ตาม
คนในชุมชนดังกลาวยังคงด ําเนินกิจกรรมรวมกัน   ดังน้ันในการวิจัยคร้ังน้ีจึงตองศึกษารวมกันท้ัง
สองชุมชนเพื่อจะไดขอมูลที่ครบถวนและสมบูรณ    โดยมีรายละเอียดของประชากรและ
กลุมตัวอยาง  มีดังนี้
             1.1  ประชากร  ไดแก  ครอบครัวที่อาศัยอยูในชุมชนสวนไทรและชุมชนขางโรงเรียน
วัดสะพาน   แขวงพระโขนง  เขตคลองเตย  กรุงเทพมหานคร  โดยชุมชนสวนไทรมีประชากร             
304  คน  67  หลงัคาเรือน  จํ านวนครอบครัว 76  ครอบครัว  สวนชุมชนขางโรงเรียนวัดสะพาน
มีประชากร  390  คน    72  หลังคาเรือน  จํ านวน  89  ครอบครัว   
             1.2   กลุมตัวอยาง   เพื่อตอบปญหาการวิจัยไดอยางเจาะจง   ผูวิจัยไดเลือกกลุม
ตัวอยางแบบเจาะจง  โดยมคุีณสมบัติดังน้ี
                        1.2.1  ครอบครัวที่เขารวมกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนอยางตอเนื่องและสมํ ่าเสมอ
ไมต่ํ ากวา 1  ป   ประกอบดวย  เด็กวัยรุนอายุระหวาง 12 ปบริบูรณ ถึง 14  ปบริบูรณ  ที่ไดเขารวม
กิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนอยางตอเน่ืองและสม่ํ าเสมอไมตํ ่ากวา  1   ป   จํ านวน  10  คน   ประกอบ
ดวยเพศชายจ ํานวน  5  คน   เพศหญิงจ ํานวน   5   คน   และพอและ/หรือแมของเด็กวัยรุนท้ัง 10
คนน้ัน

            1.2.2  ผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนเปนระยะเวลายาวนานไมตํ ่ากวา 30  ป ซ่ึงมีความรู
เก่ียวกับชุมชนเปนอยางดีจํ านวน   3  ทาน   เปนสุภาพบุรุษ  2 ทาน  และสุภาพสตรี  2 ทาน
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1.2.3! ผูนํ ากิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนในชุมชน  จํ านวน  3  ทาน  ไดแก  ผูน ํา
กิจกรรมดานกีฬาและนันทนาการ  2 ทาน  และผูนํ ากิจกรรมทางสังคม   1  ทาน

2.  เครื่องมือการวิจัย

                นอกจากตัวผูวิจัยท่ีเปนเคร่ืองมือในการวิจัย  ยังใชเคร่ืองมือท่ีเรียกวา  multi-instrument
approach  กลาวคือ การบันทึกภาคสนามของผูวิจัย   ซ่ึงการบันทึกน้ีจะระบุรายละเอียดตาง ๆ ท่ี
ไดรับรูระหวางการสังเกต  และการสัมภาษณ   โดยใชเครื่องบันทึกเสียงขณะสัมภาษณ   และ
กลองถายรูปเพ่ือเก็บภาพสถานท่ีและกิจกรรมตาง ๆ ในชุมชน

3.  การรวบรวมขอมลู

                เพื่อใหการรวบรวมขอมูลมีประสิทธิภาพ  ผูวิจัยไดมีการวางแผนการเขาสูสนามวิจัยเพื่อ
เตรียมตัวใหพรอมสํ าหรับการเก็บขอมูลในหลากหลายรูปแบบ  ไดแก  การสังเกตแบบไมมีสวนรวม
การสมัภาษณแบบไมเปนทางการ   และการสัมภาษณแบบเปนทางการ โดยมีรายละเอียดในการ
รวบรวมขอมูล  ดังตอไปน้ี
              3.1  การเตรียมตัวเขาสูสนามวิจัย
                    เพื่อใหไดขอมูลครบถวนตามประเด็นปญหารการวิจัยท่ีไดต้ังไว     ไดแก  ลักษณะ
และปจจัยท่ีเก่ียวของกับการมีสวนรวมของครอบครัวในการจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนของชุมชน
ผูวิจัยไดมีการเตรียมตัวเขาสูสนามวิจัย  ดังน้ี
                         3.1.1  การใชเวลาในสนาม   ผูวิจัยไดวางแผนวาจะเขาสนามชวงไหน ใชเวลา
นานเทาใดโดยคํ านึงถึงกิจกรรมของชุมชนที่ตองเขาไปมีสวนรวม  โดยไดกํ าหนดตารางเวลาในการ
เขาสูภาคสนามในแตละคร้ัง ดังน้ี

1)! การเขาภาคสนามคร้ังท่ี 1   สิ่งท่ีไดดํ าเนินการมีดังน้ี  
(1)  บันทึกขอมูลภาคสนาม  โดยบันทึกยอจากสิ่งที่สังเกต  ในการเขา

ภาคสนามคร้ังแรกน้ัน    ผูวิจัยไดมีโอกาสทํ าความรูจักกับประธานชุมชนสวนไทร  ในโครงการ
จักรยานรวมใจตานภัยยาเสพติด ณ สํ านักงานเขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร

(2)!นัดพบประธานชุมชน  และเตรียมตัวเขาภาคสนามคร้ังตอไป
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ผูวิจัยไดนัดพบประธานชุมชนอีกครั้งในชุมชนหลังจากนั้นประมาณ1 สัปดาห    เพื่อขอสัมภาษณ
แบบไมเปนทางการเกี่ยวกับความเปนมาของชุมชนและกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนที่ชุมชนจัด

2)! การเขาภาคสนามคร้ังท่ี 2   ส่ิงท่ีไดดํ าเนินการมีดังน้ี
(1)  เก็บขอมูลจากสัมภาษณประธานชุมชนแบบไมเปนทางการ

เก่ียวกับขอมูลทั่วไปของชุมชน
(2)! บันทึกยอจากการสัมภาษณและการสังเกต
(3)  นัดพบประธานชุมชน  และเตรียมตัวเขาภาคสนามคร้ังตอไป

                 ในการนัดพบกันคร้ังท่ี 2  ประธานชุมชนสวนไทรไดแนะน ําใหผูวิจัยไดรูจักประธาน
ชุมชนขางโรงเรียนวัดสะพานทั้งนี้เพื่อใหไดขอมูลอยางครบถวนและสมบูรณ เน่ืองจากความเปนมา
ของชุมชนและประวัติการจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนมีความเก่ียวของกันอยางใกลชิด   เพราะเคย
เปนชุมชนเดียวกันกอนกอต้ังเปนชุมชนอยางเปนทางการ  และถึงแมวาถูกแยกออกเปนสองชุมชน
หลังจากท่ีมีการกอต้ังเปนชุมชนอยางเปนทางการแลวยังคงดํ าเนินกิจกรรมตาง ๆ รวมกันเชนเดิม
และประธานชุมชนอาศัยอยูในชุมชนเปนระยะยาวนานไมต่ํ ากวา 30  ปี   ทํ าใหในการสนทนากัน
ครั้งนั้นทํ าใหผูวิจัยไดขอมูลสํ าคัญหลายประการท้ังในสวนท่ีเปนขอมูลท่ัวไปของชุมชน  และขอมูล
เก่ียวกับกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนของชุมชน  จากน้ันจึงนํ าประเด็นสํ าคัญท่ีไดรับมากํ าหนดเปน
แนวทางส ําหรับการสัมภาษณแบบเปนทางการตอไป

3)! การเขาภาคสนาม คร้ังท่ี 3    ส่ิงท่ีไดดํ าเนินการ  มีดังนี้
(1)  เก็บขอมูลจากการสัมภาษณประธานชุมชนแบบไมเปนทางการ

การสังเกต  เอกสาร และขอมูลเก่ียวกับการจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนของชุมชน
(2)! บันทึกยอจากการสัมภาษณและการสังเกต
(3)! นัดผูท่ีมีความรูเก่ียวกับชุมชนเปนอยางดี และเตรียมตัวเขา

ภาคสนามคร้ังตอไป
                ในการเขาภาคสนามคร้ังน้ี  ผูวิจัยไดนัดพบประธานชุมชน  เพื่อขอสัมภาษณแบบ
ไมเปนทางการเก่ียวกับกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนของชุมชน ลักษณะการมีสวนรวมของครอบครัวใน
กิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนของชุมชน  ปจจัยท่ีเก่ียวของกับการมีสวนรวมของครอบครัว  และ
ความสํ าเร็จของชุมชนในการจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน  โดยนัดพบกันที่ศูนยสุขภาพของชุมชน
ซึ่งตั้งอยูในบริเวณชุมชนสวนไทร เน่ืองจากเปนท่ีแสดงโลรางวัลและประกาศเกียรติคุณตาง ๆ ท่ี
ชุมชนไดรับอันเน่ืองมาจากการจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน การพบกันคร้ังน้ัน  ผูวิจัยไดรับการ
แนะนํ าใหรูจักผูท่ีมีความรูเก่ียวกับชุมชนเปนอยางดี   เน่ืองจากอาศัยอยูในชุมชนเปนเวลายาวนาน
ไมต่ํ ากวา 30 ป  และอีกสัปดาหถัดมา  จึงไดนัดพบเพื่อสัมภาษณอยางทางการเกี่ยวกับชุมชน
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4)! การเขาภาคสนามคร้ังท่ี 4    ส่ิงท่ีไดดํ าเนินการ  มีดังนี้
                                        (1) เก็บขอมูลจากการสัมภาษณผูท่ีมีความรูเก่ียวกับชุมชนเปนอยางดี
แบบเปนทางการเก่ียวกับชุมชน  กิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนของชุมชน ลักษณะการมีสวนรวมของ
ครอบครัวใน กิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนของชุมชน  ปจจัยท่ีเก่ียวของกับการมีสวนรวมของครอบครัว
และความสํ าเร็จของชุมชนในการจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน

(2)!บันทึกยอจากการสัมภาษณและการสังเกต   ส่ิงท่ีไดดํ าเนินการ
มีดังนี้
                ในการเขาภาคสนามคร้ังน้ี  ผูวิจัยไดขอมูลเก่ียวกับชุมชนจากผูซ่ึงอาศัยอยูในชุมชนเปน
เวลายาวนานไมต่ํ ากวา 30  ป  ซึ่งมีความรูเกี่ยวกับชุมชนเปนอยางด ี   เน่ืองจากอาศัยอยูในชุมชน
ต้ังแตเกิด   น่ันคือต้ังแตท้ังสองชุมชนเปนชุมชนเดียวกันมากอน  การไดสัมภาษณครั้งนั้นทํ าให
เห็นภาพของชุมชนที่ชัดเจนมากยิ่งขึ้น

5)! การเขาภาคสนามคร้ังท่ี 5   สิ่งท่ีไดดํ าเนินการ    มีดังนี้
(1) เก็บขอมูลจากการสัมภาษณผูมีความรูเก่ียวกับชุมชนเปนอยางดี

แบบไมเปนทางการเก่ียวกับการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนของชุมชน
(2)! บันทึกยอจากการสัมภาษณและการสังเกต
(3)! บันทึกตารางกิจกรรมของชุมชน  วางแผนเขารวมกิจกรรม  และ

เตรียมตัวเขาภาคสนามคร้ังตอไป
(4)  นัดเจาหนาที่ในชุมชนเพื่อเก็บขอมูลจากเอกสารเกี่ยวกับชุมชน

ในการเขาภาคสนามคร้ังน้ี  ผูวิจัยไดขอมูลเก่ียวกับชุมชนจากผูซ่ึงอาศัยอยูในชุมชนเปนเวลา
ยาวนานไมต่ํ ากวา 30  ป  ท่ีมีความรูเก่ียวกับชุมชนเปนอยางดีอีกทานหน่ึงซ่ึงอาศัยอยูในชุมชน
ต้ังแตท้ังสองชุมชนเปนชุมชนเดียวกันมากอน  และไดใชโอกาสนี้บันทึกตารางกิจกรรมของชุมชน
เพื่อวางแผนเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ตอไป      และนัดเจาหนาท่ีของชุมชนคร้ังตอไปเพ่ือขอมูลจาก
เอกสารเก่ียวกับแหลงประโยชนของชุมชน

6)! การเขาภาคสนามคร้ังท่ี 6   สิ่งท่ีไดดํ าเนินการ  มีดังนี้
    (1)  เก็บขอมูลจากการสัมภาษณเกี่ยวกับแหลงประโยชนของชุมชน

จากเจาหนาที่ของชุมชน
(2)! บันทึกยอจากการสัมภาษณและการสังเกต
(3)! นัดเจาหนาที่ในชุมชนเพื่อส ํารวจชุมชนในคร้ังตอไป  และเตรียม

ตัวเขาภาคสนามในคร้ังตอไป
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                ในการเขาภาคสนามคร้ังน้ี  ผูวิจัยไดรับขอมูลจากการสัมภาษณแบบไมเปนทางการจาก
เจาหนาที่ของชุมชนซึ่งทํ าหนาท่ีเปนอาสาสมัครสาธารณสุขมูลฐาน  โดยเขาเวรดูแลศูนยสุขภาพ
ชุมชน  ทํ าใหทราบขอมูลเก่ียวกับแหลงประโยชนของชุมชน  และนัดคร้ังตอไปเพ่ือสํ ารวจชุมชน
และถายภาพสถานที่ส ําคัญ ๆ ของชุมชน

7)! การเขาภาคสนามคร้ังท่ี  7    ส่ิงท่ีไดดํ าเนินการ    มีดังนี้
(1)  เดินสํ ารวจชุมชนโดยเจาหนาที่ของชุมชนพาไป
(2)  บันทึกยอจากการสัมภาษณแบบไมเปนทางการและการสังเกต

                ในการเขาภาคสนามคร้ังน้ี  ผูวิจัยไดถายภาพสถานที่ส ําคัญ ๆ ของชุมชน  และ
ไดสัมภาษณเจาหนาที่ของชุมชนแบบไมเปนทางการ  

 8)  การเขาภาคสนามคร้ังท่ี 8   สิ่งท่ีไดดํ านินการ  มีดังนี้
    (1) เก็บขอมูลจากการเขารวมกิจกรรมแบบไมมีสวนรวมในฐานะ

นักสังเกต    เพื่อเก็บขอมูลเกี่ยวกับกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนที่ชุมชนจัดขึ้น
(2)!บันทึกยอจากการเขารวมกิจกรรมและการสังเกต
(3)!บันทึกตารางกิจกรรมของชุมชน  วางแผนเขารวมกิจกรรม  และ

เตรียมตัวเขาภาคสนามคร้ังตอไป
                ในการเขาสนามวิจัยคร้ังน้ี  ผูวิจัยไดรับความกรุณาจากประธานชุมชนสวนไทร  ซึ่ง
ขณะน้ันไดรับเลือกต้ังใหเปนประธานโซน 4  ของเขตคลองเตย  ใหเขารวมประชมุโซน 4  โดย
ใชสถานท่ีในวัดสะพาน  ซ่ึงต้ังอยู ณ ชุมชนขางโรงเรียนวัดสะพาน  ผูวิจัยไดเขารวมประชุมในฐานะ
นักสังเกตแบบไมมีสวนรวม   ซึ่งทํ าใหทราบขอมูลเพิ่มเติมที่ส ําคัญวาชุมชนสวนไทรและชุมชน
ขางโรงเรียน   วัดสะพาน  เปนชุมชนแกนน ําในการจัดกิจกรรมตาง ๆ ของโซน  และไดทราบตาราง
การจัดกิจกรรมตาง ๆ ของชุมชน    ตลอดจนแนวทางในการเก็บขอมูลจากผูขอมูลหลัก ไดแก
เด็กวัยรุนอายุระหวาง 12 ปบริบูรณ ถึง 14 ปบริบูรณ  ที่ไดเขารวมกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนของ
ชุมชนอยางสมํ่ าเสมอจํ านวน 10 คน  ครอบครัวของเด็กวัยรุนที่เขารวมกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน
อยางสมํ ่าเสมอทั้ง10 คน และผูน ํากิจกรรมชุมชน  3 ทาน  ซึ่งมีบทบาทส ําคัญในการนํ ากิจกรรม
3  ดาน  คือกิจกรรมกีฬา   กิจกรรมนันทนาการ และกิจกรรมทางสังคม

9)  การเขาภาคสนามคร้ังท่ี 9     สิ่งท่ีไดดํ าเนินการ  มีดังนี้
    (1)  เก็บขอมูลจากการเขารวมกิจกรรมแบบไมมีสวนรวมในฐานะ

นักสังเกตเพ่ือเก็บขอมูลเก่ียวกับการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนของชุมชน
(2)! บันทึกยอจากการเขารวมกิจกรรมและการสังเกต
(3)! เก็บภาพถายกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนของชุมชน
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(4)!นัดสัมภาษณผูนํ ากิจกรรมดานกีฬาและนันทนาการ   และ
เตรียมตัวเขาภาคสนามในคร้ังตอไป
                  ในการเขาภาคสนามวิจัยคร้ังน้ี  เปนการสังเกตกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนแบบไมมี
สวนรวม  ไดเก็บภาพถายการจัดกิจกรรม  และภาพถายการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรม
พัฒนาเด็กวัยรุน  ไดสัมภาษณครอบครัวและผูนํ ากิจกรรมแบบไมเปนทางการ  โดยไดขอนัดเพ่ือ
สัมภาษณแบบเปนทางการในคร้ังตอไป  เปนการนัดนอกรอบเน่ืองจากไมสามารถสัมภาษณใน
ขณะท่ีมีการจัดกิจกรรมได

10)  การเขาภาคสนามคร้ังท่ี 10   ส่ิงท่ีไดดํ าเนินการ  มีดังนี้
(1)  เก็บขอมูลจากการสัมภาษณผูนํ ากิจกรรมชุมชน (กิจกรรมกีฬา

และนันทนาการ)  โดยสัมภาษณแบบเปนทางการ
    (2)  เก็บขอมูลจากการสัมภาษณครอบครัวท่ีมีบุตรอายุระหวาง 12 ป

บริบูรณ ถึง 14 ปบริบูรณ ท่ีเขารวมกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนอยางสม่ํ าเสมอ  จํ านวน  4  ครอบครัว   
(4)!บันทึกยอจากการสัมภาษณแบบเปนทางการ และการสังเกต

                 ในการเขาภาคสนามคร้ังน้ี   เปนการนัดลวงหนาเพ่ือขอสัมภาษณแบบเปนทางการโดย
มีแนวการสัมภาษณท่ีตอบปญหาการวิจัย  ผูวิจัยไดสัมภาษณผูนํ ากิจกรรมดานกีฬา  1 ทาน และ
ไดสัมภาษณครอบครัวท่ีมีบุตรอายุระหวาง12  ปบริบูรณ ถึง 14 ปบริบูรณที่เขารวมกิจกรรมพัฒนา
เด็กวัยรุนอยางตอเน่ืองและสม่ํ าเสมอไมตํ ่ากวา 1 ป  โดยนัดพบได  4  ครอบครัว ผูใหสัมภาษณทั้ง
5 ครอบครัว คือมารดา เน่ืองจากบิดาท ํางานนอกชุมชนกลับบานดึก และเด็กวัยรุนจํ านวน  6 คน   

11)  การเขาภาคสนามคร้ังท่ี 11  ส่ิงท่ีดํ าเนินการ  มีดังนี้
(1)  เก็บขอมูลจากการสัมภาษณผูนํ ากิจกรรมชุมชน (กิจกรรมทาง

สังคม)  โดยสัมภาษณแบบเปนทางการในสถานท่ีท่ีมีการจัดกิจกรรม
    (2)  บันทึกยอจากการสัมภาษณแบบเปนทางการ และการสังเกตสิ่งที่

พบในสถานท่ีจัดกิจกรรม
    (3)  เตรียมตัวเขาภาคสนามคร้ังตอไป

                ในการเขาภาคสนามคร้ังน้ี   ผูวิจัยไดสัมภาษณผูนํ ากิจกรรมทางสังคมอยางเปนทางการ
ในสถานท่ีจัดกิจกรรม   คือวัดสะพาน  ซึ่งอยูบริเวณชุมชนขางโรงเรียนวัดสะพาน  ขณะนั้นมีการจัด
”โครงการเขาคายศีลธรรมนํ าพนภัยยาเสพติด”  ซึ่งเปนกิจกรรมที่มีกลุมเปาหมาย คือเด็กวัยรุน
ท่ีอาศัยอยูในชุมชนตาง ๆ ของโซน 4  โดยมีชุมชนสวนไทรและชุมชนขางโรงเรียนวัดสะพานเปน
แกนนํ าในการจัด    และมคีณะครูโรงเรียนวัดสะพาน ตลอดจนครอบครัวในชุมชนขางเคียงมี
สวนรวมในกิจกรรม
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12)  การเขาภาคสนามคร้ังท่ี 12  ส่ิงท่ีดํ าเนินการ  มีดังนี้
(1)  เก็บขอมูลจากการสัมภาษณผูนํ ากิจกรรมชุมชน (กิจกรรมกีฬา

และนันทนาการ)  โดยสัมภาษณแบบเปนทางการ  ณ  สถานท่ีจัดกิจกรรม คือลานกีฬา
    (2)  เก็บขอมูลจากการสัมภาษณครอบครัวท่ีมีบุตรอายุระหวาง 12 ป

บริบูรณ ถึง 14 ปบริบูรณ ท่ีเขารวมกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนอยางสม่ํ าเสมอ  จํ านวน  4  ครอบครัว   
    (2)  บันทึกยอจากการสัมภาษณแบบเปนทางการ และการสังเกตสิ่งที่

พบในสถานท่ีจัดกิจกรรม
                   ในการเขาภาคสนามคร้ังน้ี  ไดถายภาพการดํ าเนินกิจกรรมที่ส ําคัญ คือเปน
การซอมใหญเพื่อเตรียมตัวเผยแพรศิลปะแมไมมวยไทย  ณ  สหราชอาณาจักรคาซัสถาน  ซึ่ง
เด็กวัยรุนในชุมชนสวนไทร ไดรับเลือกใหเปนตัวแทน     เปนการนัดลวงหนาเพ่ือขอสัมภาษณแบบ
เปนทางการโดยมีแนวการสัมภาษณท่ีตอบปญหาการวิจัย  ผูวิจัยไดสัมภาษณผูนํ ากิจกรรมดาน
กีฬา  1 ทานและไดสัมภาษณครอบครัวท่ีมีบุตรอายุระหวาง 12 ปบริบูรณ  ถึง 14 ปบริบูรณท่ี
เขารวมกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนอยางตอเน่ืองและสม่ํ าเสมอไมตํ ่ากวา1 ป โดยนัดพบได 2
ครอบครัว  ผูใหสัมภาษณทั้ง  2 ครอบครัว คือมารดา  เนื่องจากบิดาท ํางานนอกชุมชนกลับบานดึก
และเด็กวัยรุนจํ านวน  4  คน     

                น่ีคือ การใชเวลาในการเขาภาคสนามของผูวิจัยเพ่ือรวบรวมขอมูล 12 ครั้งหลัก ๆ
โดยยังไมไดรวมคร้ังยอย ๆ ท่ีผูวิจัยกลับเขาไปเพ่ือเก็บขอมูลบางอยางหลังจากท่ีไดรวบรวมขอมูล
และพิจารณาพบวามีบางขอมูลที่ยังไมครบ  ซ่ึงสวนใหญเปนการกลับไปเก็บภาพถายและติดตอขอ
ขอมูลเก่ียวกับชุมชนท่ียังเปนประเด็นท่ีไมครบถวน    ทั้งจากชุมชนและจากฝายพัฒนาชุมชนและ
สวัสดิการสังคม  ณ สํ านักงานเขตคลองเตย
                ท้ังน้ีในการรวบรวมขอมูลจากการเขาภาคสนามดังกลาว  แบงออกเปน  2   ระยะ คือ
                ระยะที่หนึ่ง   ใชเวลาโดยประมาณ  6  เดือน  เปนการรรวบรวมขอมูลท่ัว ๆ ไปของชุมชน
และขอมูลท่ีเกี่ยวของกับกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนของชุมชนจากผูน ําชุมชนดวยการสัมภาษณแบบ
ไมเปนทางการ   (Informal  Interview) และจากเขารวมสังเกตแบบไมมีสวนรวม (Non-participant
Observation) โดยเขารวมในฐานะ   นักสังเกต (Participant as Observer)  ดวยการสราง
ความสัมพันธกับคนในชุมชนและผูใหขอมูลหลัก โดยมีกระบวนการ 3  ข้ันตอน  คือการสังเกต
การสมัภาษณแบบไมเปนทางการ  และการจดบันทึก   ท้ังน้ีในการสังเกตผูวิจัยมีการเตรียมตัวใน
เชิงทฤษฎี  กลาวคือมีแนวคิดเก่ียวกับเร่ืองท่ีตองการศึกษา  โดยพรอมท่ีจะยืดหยุนเพ่ือสังเกต
ส่ิงอ่ืนดวย
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 ระยะท่ีสอง  ใชเวลาโดยประมาณ  2  เดือน รวบรวมขอมูลเจาะจงเกี่ยวกับลักษณะและ
ปจจัยท่ีเก่ียวของกับการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนในชุมชนจากผูให
ขอมูลหลัก  คือเด็กวัยรุนท่ีมีอายุระหวาง 12  ปบริบูรณ ถึง 14 ปบริบูรณ  ท่ีไดเขารวมกิจกรรม
พัฒนาเด็กวัยรุนในชุมชนอยางตอเน่ืองและสม่ํ าเสมอไมตํ ่ากวา 1 ป   พอและ/หรือแมของเด็กวัยรุน
ที่ไดเขารวมในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนในชุมชนดังกลาว  ตลอดจนผูน ํากิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน
ดวยการสัมภาษณแบบเปนทางการ  (Formal  interview)   โดยมีแนวสัมภาษณท่ีมีขอคํ าถามท่ี
สามารถตอบปญหาการวิจัยท่ีไดกํ าหนดไวและสอดคลองกับกรอบแนวคิดท่ีไดวางไว

3.1.2  การเตรียมอุปกรณ   ผูวิจัยไดเตรียมอุปกรณท่ีจํ าเปนในการปฏิบัติการ
ในภาคสนาม  ไดแก กลองถายรูป เคร่ืองเทปส ําหรับบันทึกเสียงในการสัมภาษณ  และแบบบันทึก
ภาคสนาม   เพื่อบันทึกสิ่งที่สังเกตพบ  โดยทํ าบันทึกยอแลวจึงนํ ามาบันทึกโดยละเอียดทันทีท่ี
กลับจากภาคสนาม
              3.2  การสรางความสัมพันธกับคนในชุมชน   ในการเขาสูภาคสนามผูวิจัย
ไดทํ าความคุนเคยกับคนในชุมชน  โดยเปดเผยตามบทบาทจริงวาเปนนักศึกษามหาวิทยาลัย
สุโขทัยธรรมาธิราชท่ีตองการทํ าวิจัยเพ่ือการศึกษา โดยไดติดตอกับผูนํ าชุมชนเพื่อขอใหหาผูนํ าทาง
ท่ีความรูเก่ียวกับชุมชนเปนอยางดี  ไดแก   คนในชุมชนท่ีอาศัยอยูในชุมชนเปนเวลายาวนาน
ไมต่ํ ากวา 30  ป   เร่ิมดวยการเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ ของชุมชนอยางสงบและพรอมที่
จะชวยเหลือและใชเวลาในการสรางสัมพันธ  ตลอดจนแสดงความเปนมิตรกับคนในชุมชน
ผูวิจัยไดใชระยะเวลาสรางสัมพันธในเบื้องตนกอนสํ ารวจขอมูลระดับลึก

   3.3  การสังเกต   ผูวิจัยไดเลือการสังเกตแบบมีสวนรวม (participant observation)
โดยเขารวมในฐานะนักสังเกต (Participant as Observer)  ดวยการสรางความสัมพันธกับคนใน
ชุมชนและผูใหขอมูลส ําคัญ มีกระบวนการ 3 ข้ันตอน คือ การสังเกตแบบมีสวนรวม การสัมภาษณ
แบบไมเปนทางการ  และการจดบันทึก   ท้ังน้ีในการสังเกตผูวิจัยมีการเตรียมตัวในเชิงทฤษฎี
กลาวคือมีแนวคิดเก่ียวกับเร่ืองท่ีตองการศึกษา    โดยพรอมท่ีจะยืดหยุนเพ่ือสังเกตส่ิงอ่ืนดวย

   3.4  การจดบันทึกภาคสนาม  (Fieldnotes)   ผูวิจัยเตรียมตัวจดบันทึกภาคสนาม
ซึ่งเปนขอมูลที่ไดจากการสังเกต  โดยทํ าบันทึกยอ และนํ ามาบันทึกโดยละเอียดหลังจากกลับจาก
ภาคสนาม   โดยมีรูปแบบการบันทึกแบงเปน 3 สวน คือ

3.4.1  สวนท่ีหน่ึง  เปนการบันทึกส่ิงท่ีสังเกตไดตามความเปนจริง
3.4.2  สวนท่ีสอง  เปนการบันทึกสวนท่ีตีความเบ้ืองตน   โดยใชกรอบแนวคิดท่ี

ไดวางไวประกอบ   แสดงความคิดเห็น  เนนความหมายท่ีชัดเจน  สรางสมมติฐานช่ัวคราว
3.4.3  สวนที่สาม  เปนการประเมินคุณภาพของขอมูลที่ไดมา
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               3.5  การสัมภาษณ   เลือกใชรูปแบบการสัมภาษณ  2   แบบ  คือ
 3.5.1  การสัมภาษณแบบไมเปนทางการ  (Informal  interview) ผูวิจัยใชวิธีน

เม่ือเขาสนาม โดยใชควบคูกับการสังเกตแบบมีสวนรวม เปนการสัมภาษณแบบมีจุดความสนใจ
เฉพาะ (Focus Interview)   ซ่ึงผูวิจยัรูลวงหนาแลววาตองการขอมูลอะไร

 3.5.2  การสัมภาษณแบบเปนทางการ (Formal  interview)   โดยมี
แนวสัมภาษณ  (interview  guide)  ซึ่งมีขอคํ าถามท่ีสามารถตอบปญหาการวิจัยท่ีไดกํ าหนดไว
และสอดคลองกับกรอบแนวคิดท่ีไดวางไว   ผูใหขอมูลหลัก  (Key-Informant Interview)    ไดแก
เด็กวัยรุนอายุระหวาง 12  ปบริบูรณ ถึง 14  ปบริบูรณ ที่ไดเขารวมในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนใน
ชุมชนอยางสมํ่ าเสมอ ครอบครัวของเด็กวัยรุน คือพอและ/หรือแม และผูนํ ากิจกรรมชุมชนดานกีฬา
นันทนาการ และกิจกรรมทางสังคม
                แนวสัมภาษณสํ าหรับใชสัมภาษณผูใหขอมูลหลักดังกลาวไดรับความเห็นชอบเบ้ืองตน
จากอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธไวช้ันหน่ึงแลว จากน้ันไดรับการพิจารณาตรวจสอบและให
ความคิดเห็นเพ่ือปรับปรุงจากผูทรงคุณวุฒิ  3  ทาน  เพื่อใหเคร่ืองมือดังกลาวท่ีจัดทํ าน้ัน
มีความครอบคลุมเน้ือหาวิชา แนวปฏิบัติ  และสอดคลองกับหลักและกระบวนการวิจัย
                 จากการพิจารณาของผูทรงคุณวุฒ ิ สรุปประเด็นแกไข  ดังน้ี

           1)  แนวสัมภาษณผูน ํากิจกรรม เพิ่มประเด็นคํ าถามเร่ืองอาชีพ  และ
สถานภาพทางสังคม  ยายขอคํ าถามเก่ียวกับประสบการณในการนํ ากิจกรรม และกิจกรรมพัฒนา
เด็กวัยรุนท่ีไดมีสวนรวม  จากแนวคํ าถามเก่ียวกับผูนํ ากิจกรรม ไปอยูภายใตแนวคํ าถามเก่ียวกับ
กิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนและการดํ าเนินงาน

           2)  แนวสัมภาษณเด็กวัยรุนในครอบครัว  เพิ่มเติมประเด็นคํ าถามเรื่องเพศ
ของผูใหขอมูล และปรับแนวคํ าถามเร่ืองอาชีพเปนการทํ างานหารายได

           3)  แนวสัมภาษณพอและ/หรือแม  ปรับแนวคํ าถามเร่ืองสถานะทาง
เศรษฐกิจเปนฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  รายไดเม่ือเทียบกับรายจาย (มี/ไมมีหนี้สิน)
เพิ่มคํ าถามเก่ียวกับสมาชิกท่ีอาศัยอยูในครัวเรือนเดียวกันวาเปนใครบาง และมีญาติอยูดวยหรือไม
และตัดคํ าถามเก่ียวกับจํ านวนสมาชิกท่ีอาศัยอยูในครัวเรือนเดียวกัน
                 เมื่อแกไขแนวสัมภาษณตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิไดน ําไปทดลองใชกับชุมชน
เริ่มเจริญ   ซ่ึงเปนชุมชนในละแวกใกลเคียงท่ีมีความคลายคลึงกัน

     ทั้งนี้ในการสัมภาษณเพื่อใหไดขอมูลที่สมบูรณ  ผูวิจัยไดใชแถบบันทึกเสียงชวย
ในการสัมภาษณ และบันทึกยอระหวางสัมภาษณ  จากน้ันจึงบันทึกในรายละเอียดเพ่ิมเติม
หลังสัมภาษณ
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4.  การตรวจสอบและการวิเคราะหขอมูล

              ในการศึกษาคร้ังน้ี  ผูวิจัยไดมีการตรวจสอบและวิเคราะหขอมูล   ดังน้ี
             4.1  การตรวจสอบขอมูล  ในการตรวจสอบความครบถวนและความเพียงพอ
โดยพิจารณาวาขอมูลมีความครบถวนเพียงพอหรือไม    ซ่ึงเมื่อพบวายังไมครบถวนผูวิจัยไดเก็บ
ขอมูลเพิ่มเติมจนครบ  โดยไดทํ าอยางตอเน่ืองจนถึงข้ันนํ าขอมูลมาวิเคราะห สํ าหรับการตรวจสอบ
ความนาเช่ือถือไดและความแมนตรงของขอมูล  ไดเลือกการตรวจสอบแบบสามเสาดานวิธีการ
รวบรวมขอมูล  (methodological  triangulation) ซ่ึงเปนการใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลตาง ๆ กัน
เพื่อรวบรวมขอมูลเร่ืองเดียวกัน    ไดแก   ใชการสังเกตควบคูกับการสัมภาษณ    ใชการมีสวนรวม
ควบคูกับการสัมภาษณ  และใชการสังเกตควบคูกับการถอดเทปท่ีไดสัมภาษณเพ่ือขยายความ

    4.2  การวิเคราะหขอมูล   ผูวิจัยไดใชแนวทางการวิเคราะหของลอฟแลนด
(สุภางค จันทวานิช 2539: 134-136  อางจาก Lofland, 1971)  โดยไดนํ าขอมูลท่ีไดจากการเขา
สนามวิจัยและสังเกตแบบมีสวนรวม  การจดบันทึก และการสัมภาษณ  มาประมวลและวิเคราะห
เน้ือหา (Content  Analysis)  โดยเปรียบเทียบขอมูลเพ่ือพิจารณาความคลายคลึง ความแตกตาง
หรือความขัดแยงกัน   จากน้ันจึงนํ าขอมูลมาจัดระเบียบหรือแบงประเภท   โดยมีกรอบการ
จํ าแนกชนิด   ดังน้ี
                        4.2.1  การกระทํ า (acts)  คือ   เหตุการณหรือสถานการณ หรือพฤติกรรมท่ี
เกิดขึ้นในชวงระยะเวลาใดเวลาหนึ่ง ไมยาวนานหรือตอเน่ือง

4.2.2  กิจกรรม (activites)  คือ เหตุการณหรือสถานการณ ท่ีมีลกัษณะตอเน่ือง
และผกูพันกับบุคคลบางคน หรือกลุม

4.2.3  ความหมาย (meanings)   คือ การอธิบายของบุคคลหรือการส่ือสารหรือ
การใหความหมายเก่ียวกับการกระทํ าและ/หรือกิจกรรม ซ่ึงอาจเปนการใหความหมายเก่ียวกับ
โลกทัศน ความเช่ือ คํ านิยาม  บรรทัดฐาน

4.3.4  ความสัมพันธ  (relationship)  คือ ความเก่ียวโยงระหวางบุคคลหลาย ๆ
คนในสังคมท่ีศึกษาในรูปแบบใดแบบหน่ึง อาจเปนรูปแบบของการเขากันไดหรือความขัดแยงกัน

4.3.4  การมีสวนรวมในกิจกรรม (participation)  คือ การท่ีบุคคลมี
ความผูกพัน และเขารวมกิจกรรม หรือมีการปรับตัวใหเขากับสถานการณหรือเหตุการณท่ีเกิดข้ึน

4.3.5  สภาพสังคม  (setting)  คือ  สถานการณ  หรือสภาพการณที่การกระท ํา
หรือกิจกรรมท่ีทํ าการศึกษาเกิดอยู



56

                ในการแยกชนิดของขอมูลดังกลาว  ชวยใหผูวิจัยตรวจสอบไดวาขอมูลครบถวนหรือไม
มีสวนใดท่ีตกหลนไป เพื่อวางแผนเก็บขอมูลตอไปจนกวาจะไดครบ จากนั้นจึงน ํามาเขียนเรียบเรียง
เพื่อหาความสัมพันธของปรากฏการณ หรือคํ าตอบและขอสรุป   นอกจากน้ียังใชวิธีการตีความ
(Interpretation) ตามกรอบแนวคิดท่ีไดวางไว   



บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ขอ้มลู 

 

 

              
การวจิยัเรือ่งการศกึษาลกัษณะและปจัจยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการมีสว่นรว่มขอ
งครอบครวัใน         กจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ในชุมชน    
มีวตัถุประสงค์เพือ่ศกึษาลกัษณะการมีสว่นรว่มของครอบครวัในกจิกรร
มพฒันาเด็กวยัรุน่ของชุมชน   
และปจัจยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการมีสว่นรว่มของครอบครวัใน       
กจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ของชุมชน      
ตลอดจนศกึษาความคดิเห็นท ั่วไปและขอ้เสนอแนะของครอบครวัทีม่ตีอ่
กจิกรรมพฒันาเด็ก    ผลการวเิคราะหข์อ้มูลแบง่ออกเป็น   5   ตอน  
ประกอบดว้ย 
 
ตอนที ่1      สภาพท ั่วไปและวถิีชีวติของชุมชน 
ตอนที ่2     คุณลกัษณะของครอบครวั  เด็กวยัรุน่  และผูใ้หข้อ้มูลหลกั 
ตอนที ่3      การด าเนินกจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ของชุมชน 
ตอนที ่4     
ลกัษณะการมีสว่นรว่มของครอบครวัในกจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ในชุมช
น 
ตอนที ่ 5     
ปจัจยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการมีสว่นรว่มของครอบครวัในกจิกรรมพฒันาเด็กว ั
ยรุน่ในชุมชน 

 
ตอนที ่1      สภาพท ั่วไปและวถิีชีวติของชุมชน 
   
                
ชุมชนทีผู่ว้จิยัไดเ้ลือกท าการศกึษาเป็นชุมชนในเมืองทีม่ีลกัษณะพเิศษที่
น่าศกึษา        อยา่งยิง่  จากการส ารวจสภาพท ั่วไปและวถิีชีวติของชุมชน  
พบวา่แมว้า่จะเป็นชุมชนทีอ่ยูท่า่มกลางความสบัสนอลหมา่นในเมืองหลว
งอยา่งกรุงเทพมหานคร 
ถงึกระนัน้คนในชุมชนยงัคงมีจุดมุง่หมายและมีกจิกรรมรว่มกนัในชุมชน
อยา่งสม ่าเสมอ โดยขอน าเสนอขอ้มูลเกีย่วกบัชุมชนทีเ่ป็นพืน้ทีศ่กึษา     
ดงัตอ่ไปน้ี 
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1.  ความเป็นมาของชุมชน 
 
                ความเป็นมาของชุมชนทีเ่ป็นพืน้ทีศ่กึษา  
คือชุมชนสวนไทรและชุมชนขา้งโรงเรียน        วดัสะพาน   
พบวา่มีการบนัทกึไวเ้พยีงเล็กน้อยเทา่นัน้  ดงันัน้  
การศกึษาวจิยัคร ัง้น้ีผูว้จิยัจงึได ้         
รวบรวมขอ้มูลเพิม่เตมิดว้ยการสอบถามจากผูใ้หข้อ้มูลหลกั  
ซึง่อาศยัอยูใ่นชุมชนเป็นเวลายาวนานรว่มดว้ย  
เพือ่ใหไ้ดข้อ้มูลทีส่มบูรณ์มากยิง่ขึน้    ดงัตอ่ไปน้ี 
                ชุมชนทีเ่ป็นพืน้ทีศ่กึษา  
คือชุมชนสวนไทรและชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพาน ท ัง้สอง        
ชุมชนเคยเป็นชุมชนเดยีวกนัมากอ่น   
เมือ่ยงัไมม่ีการกอ่ต ัง้เป็นชุมชนอยา่งเป็นทางการ     
                กอ่นนัน้มปีระชากรอาศยัอยูเ่ป็นจ านวนหลายครอบครวั 
ตอ่มาทางการพเิศษไดต้ดั       ทางดว่นสายดนิแดน-
บางนาท าใหป้ระชากรลดน้อยลง   เน่ืองจากถกูเวรคนืทีด่นิท าทางดว่น   
… ตอ่มาไดม้ีการกอ่ต ัง้เป็นชุมชนอยา่งเป็นทางการในปี พ.ศ. 2542    
(ส านกังานเขตคลองเตย        ฝ่ายพฒันาชุมชนและสวสัดกิารสงัคม  
ม.ป.ป.)   
              
จากการสมัภาษณ์ผูซ้ึง่อาศยัอยูใ่นชุมชนเป็นระยะยาวนานเพิม่เตมิ    
ไดข้อ้มูลดงัตอ่ไปน้ีทา่นแรกเป็นสุภาพสตรีอาวุโส อายุ  53  ปี    
อาศยัอยูใ่นชุมชนต ัง้แตเ่กดิ 
นั่นคืออาศยัอยูใ่นชุมชนเป็นระยะเวลายาวนานถงึ  53 ปี   
จงึเป็นคนเกา่แกข่องชุมชน  
ค าบอกเลา่ของทา่นผูน้ี้เกีย่วกบัสภาพเดมิของชุมชน   
ช่วยใหเ้ห็นสภาพด ัง้เดมิของชุมชนกอ่นทีค่วามเจรญิจะเขา้มาวา่     
            “เมือ่กอ่นแถวน้ีถนนสายน้ีก็ยงัไมม่ีนะคะ่ ยงัไมม่ีถนน 
เป็นคลองหมดเลย ตรงน้ีจะเป็น      ทางเดนิเล็ก ๆ รมิคลองเขา้มาบา้น  
ไมม่ีถนนเลยคะ่  เป็นถนนเรียบรมิคลองในสมยักอ่น         
สมยักอ่นนัน้คนในชุมชนตา่งคนตา่งอยู ่ ไมม่ีกจิกรรมอะไรในชุมชน 
เพิง่จะมีกจิกรรมประมาณ               6-7 ปี   
สมยักอ่นมีแตพ่วกผูใ้หญอ่ยูเ่ป็นคนแก ่ๆ ยงัไมม่ีการรเิริม่อะไร 
เพราะวา่มนัเป็นคลอง      เขา้ไมไ่ด ้ ทางคมนาคมตอ้งมาทางเรือ  
แลว้ก็มีทางรถไฟ  ลงจากรถไฟก็ตอ้งเดนิมาบา้นเป็นทางรมิคลอง  
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มีไมเ้ล็ก ๆ    เดนิเขา้มา”  (จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : 
ผูม้ีความรู ้  เกีย่วกบัชุมชนเป็นอย่างดี ล าดบัที ่3)       
                
และจากค าบอกของอีกทา่นหน่ึงซึง่ยา้ยถิน่ฐานมาจากตา่งจงัหวดัเขา้มาอา
ศยัอยูใ่น     ชุมชนเมือ่ปี พ.ศ. 2510  นั่นคืออาศยัอยูใ่นชุมชนเป็นเวลา   
36  ปี    ไดเ้ลา่ใหผู้ว้จิยัฟงัวา่   

   
“เมือ่กอ่นน้ีมีแตบ่า้นกระจดักระจายยงัไมม่ีการรวมตวักนัเป็นชุมชนหรอ
กครบั จนกระท ั่งมีทางดว่นตดัผา่นประมาณ 10 ปีทีผ่า่นมา  
ท าใหเ้กดิชุมชนใตท้างดว่น  
จากนัน้จงึมีลานกฬีาหมิะทองค าแลว้จงึเกดิเป็นชุมชน  
ก็มีการพฒันาพื้นทีใ่ตท้างดว่นน่ีแหละ  
ทางการเห็นวา่มีลานกีฬาจงึต ัง้ชุมชน   ทีด่นิละแวกน้ีเป็นของเอกชนบา้ง   
เป็นของวดับา้ง วดัมีบทบาทในชุมชน  โรงเรียนในละแวกน้ีก็ม ี2 
โรงเรียน คือโรงเรียนวดัสะพาน  และโรงเรียนซมิหยกฮ ัว้ 
เป็นของเอกชนนะครบั” 
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : 
ผูม้ีความรูเ้กีย่วกบัชุมชนเป็นอยา่งดี ล าดบัที ่1)       
 
 
 
             เห็นไดว้า่  ความเป็นมาของชุมชนแหง่น้ี  
เริม่จากมีผูค้นมาอาศยัเรียบรมิฝั่งคลอง        พระโขนง  
ยงัไมม่ีการรวมตวัเป็นชุมชนอยา่งเป็นทางการ  
จวบจนกระท ั่งความเจรญิเขา้มา  
โดยมทีางดว่นพาดผา่นเหนือยา่นทีอ่ยูอ่าศยั   
ท าใหเ้กดิลานกวา้งใตท้างดว่นซึง่ผูค้นไดใ้ช้เป็นสถานทีท่ ากจิกรรม   
นั่นคือจุดเริม่ตน้ทีท่ าใหเ้กดิการรวมตวักนัและกอ่ต ัง้เป็นชุมชนอยา่งเป็น
ทางการแยกเป็น  2 ชุมชน คือชุมชนสวนไทร 
และชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพาน  
โดยมกีารบรหิารชุมชนในรูปแบบของคณะกรรมการชุมชน  
ประกอบดว้ย  ประธาน  รองประธาน   เลขานุการ    ประชาสมัพนัธ์   
ทะเบียน    เหรญัญกิ  และปฏคิม  มีการเลือกต ัง้ทุก ๆ 2 ปี   
                
ประธานชุมชนสวนไทรทา่นปจัจุบนัไดร้บัการเลือกต ัง้ตดิตอ่กนัมาหลายส
มยั    และยงัไดร้บัการเลือกต ัง้ใหเ้ป็นประธานโซน  ซึง่ประกอบไปดว้ย 
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10  ชุมชนทีต่ ัง้อยูใ่นเขตคลองเตย     
ส าหรบัประธานชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพาน  
เป็นสุภาพสตรีอาวุโสซึง่มีบทบาทส าคญัในการท า  กจิกรรมตา่ง ๆ 
ในชุมชนเป็นระยะยาวนาน  
เป็นบุคคลทีไ่ดร้บัการยอมรบันบัถือท ัง้จากคนในชุมชนและบุคคลภายนอ
กชุมชน  เป็นผูท้ าประโยชน์ใหส้งัคมมายาวนานนบั 43  ปี   
ซึง่ประธานชุมชน   
ท ัง้สองทา่นท ากจิกรรมรว่มกนัเสมอมาต ัง้แตค่ร ัง้ยงัเป็นชุมชนเดยีวกนัแล
ะยงัไมม่ีการกอ่ต ัง้เป็น    ชุมชนอยา่งเป็นกจิลกัษณะและเป็นทางการ 
                เมือ่กอ่ต ัง้เป็นชุมชนอยา่งเป็นกจิลกัษณะ  
จงึมีการรเิริม่จดักจิกรรมตา่ง ๆ ในชุมชน       
โดยเฉพาะกจิกรรมทีส่ง่เสรมิดา้นการกีฬาและนนัทนาการใหแ้กเ่ด็ก    
เน่ืองจากมีสถานทีท่ีอ่ านวยตอ่การจดักจิกรรม    นั่นคือ     
บรเิวณลานใตท้างดว่นทีม่กีารปรบัพื้นทีจ่ากทางการใหเ้ป็นลาน             
เอนกประสงค์ส าหรบัใหชุ้มชนประกอบกจิกรรมตา่ง ๆ    
 

2.  ลกัษณะชุมชนและคนในชุมชน 
 
                ชุมชนซึง่เป็นทีพ่ืน้ศกึษา 
คือชุมชนสวนไทรและชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพาน  แขวง        
พระโขนง  เขตคลองเตยกรุงเทพมหานคร 
ท ัง้สองชุมชนเป็นชุมชนเดยีวกนัมากอ่น 
กอ่นทีจ่ะมีการรวมตวัและกอ่ต ัง้เป็นชุมชนอยา่งเป็นกจิลกัษณะแยกออกเ
ป็นชุมชนสวนไทรและชุมชนขา้งโรงเรียน  วดัสะพาน 
โดยชุมชนสวนไทรมีประชากร 304 คน มจี านวนครวัเรือน 67 
หลงัคาเรือน 76 ครอบครวั  
สว่นชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพานมีประชากร  390  คน  
มีจ านวนครวัเรือน  72  หลงัคาเรือน            89   ครอบครวั  
คนสว่นใหญข่องท ัง้สองชุมชนมีอาชีพรบัจา้งท ั่วไป  
สถานะทางเศรษฐกจิโดยรวมคอ่นขา้งยากล าบาก  
ชุมชนต ัง้อยูบ่รเิวณขา้งเคียงใตท้างดว่น เลียบถนนรถไฟสายปากน ้าเกา่             
มีพื้นทีท่ ัง้สอง   ชุมชนรวมกนัโดยประมาณ  28  ไร ่  
(ส านกังานเขตคลองเตย  ฝ่ายพฒันาชุมชนและสวสัดกิารสงัคม ม.ป.ป.) 
                เมือ่มีทางดว่นและถนนตดัผา่น  
ท าใหม้กีารจดัต ัง้ใหเ้ป็นชุมชนโดยแบง่พืน้ทีอ่อกเป็นสองชุมชนผูค้นทีอ่า
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ศยัอยูใ่นพืน้ทีด่งักลา่วซึง่รูจ้กัมกัคุน้กนัมากอ่นและมีตดิตอ่ไปมาหาสูก่นัอ
ยูแ่ลว้  
ดว้ยเหตน้ีุ  แมจ้ะมีการกอ่ต ัง้ชุมชนแยกออกเป็นสองชุมชน  
การด าเนินชีวติของคนท ัง้สองชุมชนจงึยงัคงมีความสมัพนัธ์และเกีย่วขอ้ง
กนัอยูฉ่นัท์ญาตมิติร  บางครอบครวัเป็นเครือญาตกินั                  
ดงัค าบอกเลา่ของผูอ้าวุโสทา่นหน่ึง  อายุ  58  ปี  
เป็นคนกรุงเทพมหานคร  มาอาศยัอยูใ่นชุมชนแหง่น้ีเป็นเวลายาวนาน  
30 ปี ไดเ้ลา่ใหฟ้งัวา่   “เดมิทีมีแตผ่มกบัพีส่าวอยูชุ่มชนน้ี  
ตอนน้ีนบัแลว้ครอบครวัผมมีรว่ม 50 คน  เป็นเครือญาตกินั ...” 
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั   : 
ผูม้ีความรูเ้กีย่วกบัชุมชนเป็นอยา่งดี ล าดบัที ่2)        
                ดงันัน้ 
ชุมชนสวนไทรและชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพานจงึเป็นเชน่ชุมชนพีชุ่มช
นน้อง  โดยมกีารรว่มกนับรหิารและด าเนินการจดักจิกรรมตา่ง ๆ  
ดว้ยกนัอยา่งใกลช้ิดเสมอเหมือนเป็น       ชุมชนเดยีวกนั   
ดงัค าบอกเลา่ของผูน้ ากจิกรรมชุมชนทา่นหน่ึง   
เมือ่ผูว้จิยัไดถ้ามถงึประสบการณ์       การท ากจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่   
ผูน้ ากจิกรรมชุมชนทา่นน้ีไดเ้ลา่วา่   
             
“…ท ัง้ชุมชนสวนไทรและชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพานใช้สถานทีด่ว้ยกนั  
เวลามีกจิกรรมอะไรก็มาทีน่ี่ดว้ย  
…ลานใตท้างดว่นเน่ียเขาใชชื้่อวา่ลานหมิะทองค า 
ชุมชนของเราปรกึษากนักบัคณะกรรมการกีฬาและส านกังานเขตวา่จะต ัง้
ชื่อวา่เป็นชุมชนสวนไทร มีชุมชนสวนไทรขึน้พรอ้ม ๆ กบัทางดว่น 
และลานกีฬา   จรงิๆ 
แลว้คนเกา่แกใ่นชุมชนสวนไทรอยูก่นัมานานแลว้เหมอืนคนทีอ่ยูใ่นชุมช
นขา้งโรงเรียนวดัสะพาน  แตก่อ่นไมม่ีชื่อชุมชนเหมอืนกนั  
พอต ัง้ทางดว่น  สรา้งถนน      
เขตเขาจงึแบง่และต ัง้ชื่อใหเ้ป็นชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพานกบัชุมชนส
วนไทร  …” (จากการ           ถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั 
ผูน้ ากจิกรรมชุมชน ล าดบัที ่1)       
             “...สองชุมชนสวนไทรและขา้งโรงเรียน 
เราสนิทกนัมีอะไรก็ชวนกนัท าดว้ยกนั ...เมือ่กอ่นยงัไมแ่บง่เป็นชุมชน  
เป็นโซน  ก็จะชวนกนัในละแวก  
มีอะไรก็ชวนกนั…วดัใหค้วามช่วยเหลือมาก  ขาดน ้าขาดอาหารขอได ้  
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เป็นปจัจยัตา่ง ๆ  สถานทีจ่ดักจิกรรม ”  (จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์             
ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ผูน้ ากจิกรรมชุมชน ล าดบัที ่1) 
      
                นอกจากการมีสว่นรว่มระหวา่งสองชุมชนแลว้  
โรงเรียนในชุมชนก็มีสว่นรว่มในการจดั       กจิกรรมดว้ย  
ดงัค าบอกเลา่ของผูน้ ากจิกรรมชุมชนอีกทา่นหน่ึงทีไ่ดเ้ลา่ใหฟ้งัวา่ 
“...ในโรงเรียนเขาก็มีการเรียนกองยาว  ร าเซิง้สารพดัเลย…”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : 
ผูม้ีความรูเ้กีย่วกบัชุมชนเป็นอยา่งดี  ล าดบัที ่1)       
                เด็กชายวยัรุน่อกีสองคนไดใ้หข้อ้มูลในท านองเดียวกนัว่า 
ทีโ่รงเรียนมีจดักจิกรรม            
เช่นเดียวกนัวา่เป็นนกักีฬาประจ าของโรงเรียนประเภทวิง่แขง่ 
                
นอกจากน้ีเด็กหญงิวยัรุน่ไดใ้หข้อ้มูลเกีย่วกบัการเขา้รว่มกจิกรรมของชุม
ชนทีส่อดคลอ้งกนัเพิม่เตมิซึง่ท าใหไ้ดร้บัขอ้มูลวา่ไมเ่พียงแตชุ่มชนและโ
รงเรียนทีม่ีสว่นรว่มกนัจดักจิกรรม ยงัม ี     
วดัทีม่ีบทบาทในการจดักจิกรรมอีกวา่          
             “...นอกจากหนูจะไดเ้รียนคีตะมวยไทยทีชุ่มชน  
ทีโ่รงเรียนก็มีเลน่คีตะมวยไทยดว้ยคะ่…    
มีการจดัอบรมจรยิธรรมทีว่ดัคะ่  หนูเขา้เป็นรุน่แรกเลยคะ่  
ไปนอนดว้ยสามวนั” (จากการถอดเทป     ค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั  : 
เด็กวยัรุน่ ล าดบัที ่5)      
                เห็นไดว้า่ลกัษณะของชุมชนซึง่เป็นพืน้ทีศ่กึษาน้ี  
เป็นดงัเช่นชุมชนในสงัคมไทยในอดีตที ่ บา้น วดั โรงเรียน  
มีความใกลช้ดิกนัเป็นอนัมาก  
ซึง่ความใกลช้ดิน่ีเองเป็นบรรทดัฐานทีช่่วยใหส้มาชกิในชุมชนในสงัคมไ
ทยในอดีตด าเนินชีวติอยูใ่นกรอบศีลธรรมจรรยาอนัดี  
และมีพฒันาการไปในทศิทางทีถู่กตอ้งตามครรลองคลองธรรม   กลา่วคอื  
บา้นท าหน้าทีอ่บรมสมาชกิในครอบครวัใหม้ีวถิชีีวติทีอ่ยูใ่นกรอบศีลธรร
มจรรยาอนัดีงาม  
วดัมีอทิธพิลท าใหส้มาชิกในครอบครวัมีวถิีชีวติอยูใ่นกรอบศีลธรรมจรรย
าอนัดีงามตามหลกัธรรมของศาสนา  
และโรงเรียนไมไ่ดเ้ป็นเพียงสถาบนัทีใ่หก้ารศกึษาเทา่นัน้  
ยงัมีสว่นส าคญัทีช่่วยอบรมสมาชิกในสงัคมทีเ่ป็นเด็กและเยาวชนใหม้ีวถิี
ชีวติและมีคา่นิยมทีถู่กตอ้ง ซึง่เห็นไดไ้มม่ากนกัในชุมชนเมือง  
โดยเฉพาะในกรุงเทพมหานคร 



  

 

63 

 

 

 
 

ภาพที ่ 4.5  
โรงเรียนวดัสะพานซึง่ต ัง้อยูร่ะหวา่งชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพาน 

และวดัสะพาน 
 

 
      

ภาพที ่ 4.6   
วดัสะพานซึง่ต ัง้อยูข่า้งชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพานและตรงกนัขา้มชุมช

นสวนไทร  

 
 

ภาพที ่ 4.7   
ประตูทางเขา้ลานกฬีาหมิะทองค าซึง่เกดิจากการพฒันาพื้นทีใ่ตท้างดว่น 

ใหเ้ป็นลานเอนกประสงค ์ ต ัง้อยูใ่นชุมชนสวนไทร 
 

                
เห็นไดว้า่ชุมชนท ัง้สองมีสิง่ทีอ่ านวยตอ่การจดักจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ใ
นชุมชน   ไดแ้ก ่    โรงเรียน  วดั   และลานกฬีา 
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ซึง่เกดิจากการพฒันาพืน้ทีใ่ตท้างดว่นใหเ้ป็นลานเอนกประสงค์ส าหรบัใ
ช้จดักจิกรรมตา่ง ๆ ในชุมชน  
นอกเหนือจากใช้เป็นลานส าหรบัเลน่กฬีาของคนในชุมชน    
                นอกจากนัน้ 
ยงัมีศนูย์สุขภาพชุมชนซึง่เป็นหน่ึงในแหลง่ประโยชน์ของชุมชน 
ต ัง้อยูร่ะหวา่งชุมชนสวนไทรและชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพาน      
ท าการเปิดการใช้อยา่งเป็นทางการเมือ่วนัอาทติยท์ี ่21 พฤษภาคม พ.ศ. 
2543 โดยผูว้า่ราชการกรุงเทพมหานครเป็นประธานในพธิีเปิด  
ซึง่ขณะนัน้ผูว้า่ราชการกรุงเทพมหานคร คือ  ดร.พจิติต   รตัตกุล   
ท ัง้น้ีความส าเร็จในการกอ่ต ัง้        
ศูนย์สุขภาพชุมชนไดร้บัการสนบัสนุนดา้นวสัดคุรุภณัฑ์จากมูลนิธชิ่วยกา
รสาธารณะสุขชุมชนในพระอุปถมัภ์สมเด็จพระพีน่างเธอเจา้ฟ้ากลัยานิว ั
ฒนา  
ตลอดจนไดร้บัสนบัสนุนดา้นเงนิทนุในการด าเนินการกอ่สรา้งจากคณะส
งฆ์วดัสะพาน   รวมท ัง้นกัการเมือง  ไดแ้ก ่สมาชกิสภาเขตคลองเตย 
และคนในชุมชนทีช่่วยอ านวยความสะดวกในการกอ่สรา้ง   นอกจากน้ี 
ในการด าเนินการของ      ศนูย์สขุภาพชุมชน  
มีขา้ราชาการศูนย์บรกิารสาธารณสขุ 10 สุขุมวทิ  ศนูย์ประสานงาน 3  
ส านกัอนามยั กรุงเทพมหานคร 
ทีใ่หค้วามช่วยเหลือดา้นการควบคุมดูแลใหค้ าปรกึษาแนะน า และรว่ม    
แกไ้ขปญัหาอุปสรรคในการด าเนินงานใหบ้รกิาร   
และด าเนินการจดัการอบรมคนในชุมชนเพือ่ใหเ้ป็นอาสาสมคัรสาธารณ
สุข (อสส.)  ซึง่อสส.ทีไ่ดร้บัการอบรมนัน้ไดป้ฏบิตังิานใหบ้รกิารใน        
ศูนย์สุขภาพชุมชน โดยบรกิารทกุวนัไมเ่วน้วนัหยดุราชการ 
ต ัง้แตเ่วลาเช้า 8.00 – 12.00 น.และ       ช่วงบา่ยเวลา 14.00-18.00 
น.   ท ัง้น้ีผูท้ีไ่ดร้บัการอบรมเป็นอสส.ดงักลา่ว  
มีท ัง้คนในชุมชนสวนไทรและชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพาน 
(ศูนย์สุขภาพชุมชน ชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพานและชุมชน        
สวนไทร  เอกสารพธิีเปิดศนูย์สขุภาพชุมชน  2543) 
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ภาพที ่ 4.8   ศูนย์สขุภาพชุมชนซึง่ต ัง้อยูด่า้นหน้าทางเขา้ชุมชนสวนไทร 
 
                เห็นไดว้า่ชุมชนท ัง้สองมีแหลง่ประโยชน์ของชุมชนรว่มกนั       
ซึง่เอ้ืออ านวยตอ่การจดักจิกรรมตา่ง ๆ  ในชุมชน  ดงัแผนภาพที ่ 4.9     
ซึง่แสดงทีต่ ัง้ของชุมชนไดแ้สดงใหเ้ห็นถงึการมี             
แหลง่ประโยชน์ของชุมชนรว่มกนั   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                    
                                                                       บา้นเรือนในชุมชนสวนไทร                                

หมูบ่า้นพรประดษิฐ์ 
                                                  บ้านเรือนในชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพาน 

                                                                                                                   

N 

E 
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            ทางด่วน           

 
 
 
 

    
              
 
 
 

                                                                                                                 
ถนนสุขุมวทิ ซอย 50 
                                              
                                                                               คลองบางจาก 

                                                                            
                                                                                                  
                                                                                                                                                                                                   

 
 

                                                                                                                           
                                                                                                     

ลานกีฬาใต้ทางด่วน 
                
                                                          

 
 
   คลองพระโขนง                    

 
 

 
ภาพที ่ 4.9    

แผนภาพแสดงทีต่ ัง้ของชุมชนสวนไทรและชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพาน 
แขวงพระโขนง  เขตคลองเตย  กรุงเทพมหานคร 

 
 

  
ทศิเหนือ     ตดิตอ่กบั รมิคลองพระโขนง 
ทศิใต ้           ตดิตอ่กบั ถนนสขุุมวทิ  ซอย 50 
ทศิตะวนัออก ตดิตอ่กบั หมูบ่า้นพรประดษิฐ์ 
ทศิตะวนัตก ตดิตอ่กบั ถนนรมิทางรถไฟสายปากน ้า  
 
 
 
              
ชุมชนสวนไทรและชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพานทีแ่ตเ่ดมิเป็นชุมชนเดยี
วกนัมากอ่น          หลงัจากทีม่ีการกอ่สรา้งทางดว่นพาดผา่นชุมชน  
และมีการพฒันาพืน้ทีใ่ตท้างดว่นใหเ้ป็นลานกฬีาเอนกประสงค ์
ท าใหเ้กดิการจดักจิกรรมทีล่านใตท้างดว่น 
ตอ่มามีการกอ่ต ัง้ชุมชนอยา่งเป็นทางการ  
พื้นทีใ่นชุมชนทีม่คีนอาศยัถกูแยกออกมาเป็นสองชุมชน  

                                                            ถนนทางรถไฟสายเกา่  
 
 
 
 
  

โรงเรียนซมิห
ยกฮัว้                                                                                 

โรงเรียนวดัสะพาน 

ศศศศ

ศศศศ

ศศศศ 

วดัสะพา
น 
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ท าใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงในชุมชน          
มีแนวถนนทางรถไฟสายเกา่เป็นเสน้แบง่สองชุมชนออกจากกนั  
โดยชุมชนสวนไทรมีพืน้ทีอ่ยูบ่รเิวณเลียบสองขา้งทางใตท้างดว่น    
สว่นชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพานมีพืน้ทีอ่ยูบ่รเิวณดา้นหลงัวดัสะพานแล
ะดา้นขา้งโรงเรียนวดัสะพาน  โดยลกัษณะชุมชนและคนของสองชุมชน    
มีดงัตอ่ไปน้ี 

          2.1.1  ลกัษณะชุมชนและคนในสวนไทร  
ชุมชนสวนไทรซึง่แตเ่ดมิเป็นชุมชนเดียวกนักบัชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะ
พาน  
ผูค้นทีอ่าศยัยูใ่นชุมชนสว่นใหญจ่งึเป็นผูท้ีอ่าศยัอยูเ่ป็นระยะเวลายาวนาน   
และมีคนสว่นน้อยทีย่า้ยถิน่ฐานมาจากตา่งจงัหวดั  
ซึง่หากเป็นผูค้นทีอ่าศยัมาต ัง้แตด่ ัง้เดมิ   
จะอาศยัอยูใ่นบา้นซึง่สรา้งมาแตด่ ัง้เดมิมีท ัง้บา้นไมช้ ัน้เดยีวและบา้นครึง่
ตกึครึง่ไม ้       ปลูกตดิกนัเป็นแนวขนานไปกบัทางดว่นท ัง้สองดา้น   
สว่นคนในชุมชนทีย่า้ยถิน่ฐานมาจาก           
ตา่งจงัหวดัจะอาศยัอยูใ่นบา้นเช่า  
ซึง่มีลกัษณะเป็นบา้นช ัน้เดยีวทีส่รา้งเป็นหอ้งแถวใหเ้ช่า         ตดิ ๆ 
กนัหลาย ๆ หอ้ง    
                
ดงัค าบอกเลา่ของผูน้ ากจิกรรมชุมชนทา่นหน่ึงซึง่อาศยัอยูใ่นชุมชนเป็นเ
วลายาวนาน    38 ปี   ทีไ่ดเ้ลา่ใหผู้ว้จิยัฟงัวา่    
            “…เดมิทีสวนไทรอยูฝ่ั่ งน้ีอยูแ่ลว้  ทางดว่นยงัไมม่ี  …  
พอสรา้งทางดว่น ทางถนน คนทีโ่ดนทางดว่นเขาก็ยา้ยไปบา้ง  
แลว้คนทีอ่ยูเ่ดมิ  เดมิทีทีอ่ยูท่ีเ่น่ีย  ก็สรา้งบา้นใหมบ่า้ง บา้นเช่าบา้ง 
เดมิททีีเ่ขาอยูท่ีน่ี่เขาก็ยงัอยูท่ีน่ี่กนัแหละ…”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :  ผูน้ า          
กจิกรรมชุมชน  ล าดบัที ่2)      
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ภาพที ่ 4.10   บา้นเรือนในชุมชนสวนไทรทีม่ีมาแตเ่ดมิ 
 

                นั่นคือ  
สภาพบา้นเรือนหลงัจากทีม่กีารกอ่สรา้งทางดว่นท าใหม้ทีีด่นิบางสว่นถูกเ
วรคืน    บางสว่นมกีารกอ่สรา้งเป็นบา้นใหเ้ช่า    
ท าใหม้ผีูท้ีย่า้ยถิน่ฐานมาเช่าอาศยัอยู ่   โดยเป็นเพยีง       
คนกลุม่น้อยและะสว่นใหญม่าจากภาคอีสาน  
ซึง่ผูว้จิยัไดมี้โอกาสเขา้ไปพูดคุยกบัครอบครวัหน่ึงในชุมชนสวนไทรทีอ่า
ศยัอยูใ่นบา้นเช่าซึง่ยา้ยถิน่ฐานมาจากภาคอีสาน   
เป็นแมบ่า้นทีอ่ยูก่บับา้นเล้ียงลูก  มีลูก 3   คน  
คนโตเขา้โรงเรียนทีอ่ยูใ่นชุมชน  
สว่นคนทีส่องยงัไมถ่งึเกณฑ์เขา้โรงเรียน  
สว่นคนเล็กนัน้อายุเพียงขวบเศษ  เธอและสามีเขา้มาอยูใ่นกรุงเทพฯ   
เช่าบา้นในชุมชนแหง่น้ีเป็นเวลาประมาณ  6 ปี    
สามีมีอาชีพขบัรถแทก๊ซี ่ เธอเลา่ใหผู้ว้จิยัฟงัวา่  
             “...บา้นน้ีเช่าเดือนละพนัหา้  ยงัไมร่วมคา่น ้าคา่ไฟ  
ถา้รวมแลว้ก็อยูท่ีพ่นัเจ็ดพนัแปดคะ่…”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั  : ครอบครวั ล าดบัที ่6)      
  

 
 

ภาพที ่ 4.11  
ครอบครวัทีย่า้ยถิน่ฐานจากตา่งจงัหวดัมาอาศยัอยูใ่นบา้นเช่าในชุมชนสว

นไทร 
 
                ขอ้สงัเกตอีกประการหน่ึงทีผู่ว้จิยัไดพ้บ 
คือการช่วยกนัระแวดระวงัของคนในชุมชนเมือ่มี         
คนแปลกหน้าเขา้มาในชุมชน  
เมือ่คร ัง้ทีผู่ว้จิยัลงสนามในคร ัง้แรกจะมีคนในชุมชนเขา้มาไถถ่าม   ทนัที 
ซึง่แสดงใหเ้ห็นถงึการรว่มมือกนัดูแลบุตรหลานและคนในชุมชน   
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ขอ้สงัเกตน้ีตรงกบัความจรงิทีผู่ว้จิยัไดมี้โอกาสถามผูน้ าในชุมชนซึง่มีคว
ามรูเ้กีย่วกบั       ชุมชนเป็นอยา่งดทีีไ่ดเ้ลา่ใหผู้ว้จิยัฟงัวา่   
               “ผมจะเดนิตรวจไมใ่หม้ีอะไรผดิสงัเกต 
ไมอ่นุญาตใหเ้ด็กวยัรุน่มานั่งม ั่วสุมกนั ทีน่ี่ดมกาว จะไมใ่หม้ ี 
ยาเสพตดิก็ไมใ่หเ้กดิครบั”  (จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั 
: ผูม้คีวามรู ้       เกีย่วกบัชุมชนเป็นอยา่งดี  ล าดบัที ่1)      
                สิง่ทีไ่ดพ้สิูจน์ความจรงิน้ีวา่   เป็นชุมชนทีป่ลอดยาเสพตดิ   
คือเป็นชุมชนแหง่แรกในกรุงเทพมหานคร 
คือการไดร้บัธงเฉลมิพระเกยีรตหิมูบ่า้นปลอดยาเสพตดิ  เมือ่ปี 
พ.ศ.2543         จากส านกัปราบปรามยาเสพตดิ (ปปส.)  
โดยส านกังานเขตมาส ารวจกอ่นพจิารณาใหธ้งดงักลา่ว          
                 นอกจากน้ี 
เน่ืองจากลานกีฬาเอนกประสงค์ซึง่เกดิจากการพฒันาพืน้ทีใ่ตท้างดว่นอยู่
ในพืน้ทีข่องชุมชนสวนไทร 
ท าใหค้นในชุมชนสวนไทรไดร้บัการสง่เสรมิดา้นกีฬา  
ไมเ่พียงเฉพาะคนในชุมชนเทา่นัน้  คนจากชุมชนอืน่ ๆ 
ในละแวกใกลเ้คียงตา่งไดร้บัประโยชน์จากลานกีฬาดงักล่าวดว้ย 

    2.1.2  ลกัษณะชุมชนและคนในชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพาน   
บา้นเรือนในชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพานซึง่ถูกถนนตดัผา่นท าใหบ้า้นเ
รือนแยกออกเป็นสองฝั่ง   
และตอ่มาไดต้ ัง้เป็นชุมชนแยกจากกนัเป็นสองชุมชนดงักลา่ว   
ซึง่ชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพานมีความแตกตา่งกนักบัชุมชนสวนไทรตร
งทีบ่า้นเรือนในชุมชนสวนไทรจะต ัง้เรียงรายตลอดสองขา้งของใตพ้ืน้ทีท่
างดว่น   
แตบ่า้นเรือนในชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพานอยูร่วมกนัเป็นกลุม่กอ้นบริ
เวณดา้นหลงัวดัสะพานและโรงเรียนวดัสะพาน    
โดยในชุมชนมีทางเดนิเป็นสะพานปนูเล็ก ๆ ทีเ่ชื่อมระหวา่งซอยเล็ก ๆ        
บา้นเรือนอยูต่ดิกนัคอ่นขา้งแออดั 
ซึง่หลงัจากความเจรญิเขา้มามีถนนตดัผา่นบา้นทีต่ดิอยูป่ากทางเขา้ชุมช
นซึง่เป็นบา้นไมส้องช ัน้จงึไดใ้ชช้ ัน้ลา่งเป็นรา้นคา้ขายอาหารและเครือ่งดื่
ม       
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ภาพที ่ 4.12   ปากทางเขา้ชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพาน 
  

                ผูค้นในชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพานซึง่จะรูจ้กักนัเป็นอยา่งดี    
และรว่มแรงร่วมใจกนัเพือ่พฒันาชุมชนจนกระท ั่งไดร้บัโลเ่ป็นชุมชนเขม้
แข็ง   
ดงัค าบอกเลา่ของผูน้ ากจิกรรมชุมชนซึง่อาศยัอยูใ่นชุมชนเป็นเวลายาวน
าน 35  ปี  ไดก้ลา่ววา่ 
             “…กจิกรรมทางสงัคม มีการเดนิรณรงค์ทกุวนัเสาร์ 
ทุกชุมชนทีข่อมา ชุมชนเราก็เขา้รว่ม  มีท ัง้ผูใ้หญ ่มตี ารวจ มีเด็กเยาวชน  
เดนิกนัเป็นสองสามรอ้ย  ช่วงหน่ึงทุม่ถงึสามทุม่ 
...ชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพานของเราไดร้บัโลชุ่มชนเขม้แข็ง  
และไดธ้งขาวหมูบ่า้นปลอดยา... 
เราไดร้บัโลเ่กียรตคิุณชุมชนตวัอยา่งทีไ่ดส้นบัสนุนกจิกรรมดา้นการป้อง
กนัและแกไ้ขปญัหาเอดสด์ว้ยคะ่”    
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  
ล าดบัที ่1) 
 
                โลท่ีผู่อ้าวุโสทา่นน้ีเลา่ใหฟ้งันัน้  
ผูว้จิยัมีโอกาสไดเ้ห็นเมือ่เดนิทางไปทีศู่นยส์ุขภาพของ       ชุมชน  
เป็นหน่ึงในหลาย ๆ โลท่ีชุ่มชนไดร้บั   ซึง่โลด่งักลา่วไดร้บัวนัที ่1 
ธนัวาคม พ.ศ. 2542       โดยไดร้บัจากกรุงเทพมหานครเมือ่คราวที ่
ดร.พจิติต รตัตกุล  เป็นผูว้า่ราชการกรุงเทพมหานคร  
             ดว้ยเหตุน้ี 
จงึเห็นไดว้า่ชุมชนสวนไทรและชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพาน 
เป็นชุมชนเล็ก ๆ 
ทีจ่ดัไดว้า่เป็นชุมชนเมืองทีอ่ยูท่า่มกลางความเรง่รีบและสบัสนอลหมา่น  
แตย่งัรกัษาสภาพของ  การอาศยัอยูร่ว่มกนัอยา่งสงบสุขได ้  
และเป็นสว่นหน่ึงของสงัคมในการใหค้วามรว่มมือกบัชุมชนอืน่ ๆ 
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นอกชุมชน และหน่วยงานทีดู่แลพื้นทีน่ ัน้อยู ่ 
และมีขอ้สงัเกตทีเ่ห็นไดอ้ยา่งชดัเจนถงึ           
ความสมัพนัธ์อนัเหนียวแน่นของคนในชุมชนทีอ่าศยัมาแตด่ ัง้เดมิกอ่นที่
ชุมชนจะมีการกอ่ต ัง้เป็น    ชุมชนอยา่งเป็นทางการ 
และถูกแบง่ออกเป็นสองชุมชนวา่  
ความสมัพนัธท์ีเ่หนียวแน่นนัน้ยงัคงด ารงอยู ่  
เห็นไดจ้ากการยงัคงด าเนินกจิกรรมทีม่ีมาแตเ่ดมิรว่มกนัเป็นอยา่งดี 

 
ตอนที ่2       ขอ้มูลท ั่วไปของผูใ้ห้ขอ้มูลหลกั 
 
               ในการศกึษาผูว้จิยั   
ไดก้ าหนดคุณสมบตัขิองผูใ้หข้อ้มูลหลกัโดยแบง่ออกเป็น  4  กลุม่   
คือกลุม่ครอบครวัของเด็กวยัรุน่ทีเ่ขา้รว่มกจิกรรมเป็นประจ า  
กลุม่ของเด็กวยัรุน่ทีเ่ขา้รว่มกจิกรรมเป็นประจ ากลุม่ของผูม้ีความรูเ้กีย่วก ั
บชุมชนเป็นอยา่งดี และกลุม่ของผูน้ ากจิกรรมชุมชน                
              รวมจ านวนของผูใ้หข้อ้มูลหลกัท ัง้สิน้ 21 คน  
โดยมขีอ้มูลท ั่วไปของผูใ้หข้อ้มูลหลกั           แยกตามกลุม่   ดงัตอ่ไปน้ี 
 

1.  ครอบครวัของเด็กวยัรุน่ทีเ่ขา้ร่วมกจิกรรมเป็นประจ า  6  
ครอบครวั     
 
                
เน่ืองจากจ านวนเด็กวยัรุน่ทีเ่ขา้รว่มกจิกรรมเป็นประจ าท ัง้หมด 10 คน 
แตม่ีเด็กวยัรุน่       1 คน ทีไ่มไ่ดอ้าศยัอยูก่บัพอ่แม ่
โดยไดร้บัการอุปการะจากญาตผิูใ้หญ่ซึง่ไมไ่ดอ้ยูใ่นเกณฑท์ีก่ าหนดไวเ้พื่
อเลือกกลุม่ตวัอยา่ง   
ดงันัน้จงึน าขอ้มูลทีไ่ดร้บัจากครอบครวัของเด็กวยัรุน่ท ัง้ 9 คน  
มาวเิคราะห์ผลเทา่นัน้   โดยมี 3 
ครอบครวัทีม่ีบุตรจ านวนสองคนเขา้รว่มกจิกรรม  อีก 3 
ครอบครวัมีบุตรจ านวนหน่ึงคนทีเ่ขา้รว่มกจิกรรม 
ท ัง้น้ีตวัแทนครอบครวัทีใ่หข้อ้มูลเป็นมารดาในทุกครอบครวัเน่ืองจากบดิ
าตอ้งท างานนอกชุมชน  
โดยขอ้มูลท ั่วไปของผูใ้หข้อ้มูลหลกักลุม่ครอบครวั   ปรากฏในตารางที ่ 
4.1 
 
ตารางที ่ 4.1    ขอ้มูลท ั่วไปของผูใ้หข้อ้มูลหลกักลุม่ครอบครวั  
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ครอบ
ครวัที่ 

อา
ยุ 
(ปี
) 

ระดบั 
การศกึ
ษาสูงสุ
ด  

อาชีพ 
ผู้ใหข้้อ
มูลหลกั/ 
คูส่มรส 

สถา
นภา
พส
มรส 

ฐาน
ะทา
งเศ
รษฐ
กจิ 

จ านว
นสมา
ชกิใน 
ครวัเรื
อน 
(คน) 

จ านว
นบุตร 
(คน) 

ระยะเ
วลาที่
อยูใ่น 
ชุมชน 
(ปี)  

ถิน่
ฐาน
เดมิ 

1 
 

  

42 ประถม
ศกึษา 
ปีที ่4 

แมบ่า้น 
โรงงาน/          
ขบัมอเ
ตอร์ 

ไซค์รบั
จา้ง 

อยูด่้
วยก ั
น 

ไม่
มีห
น้ีสิ
น 

4 2 4 กท
ม. 

* 2 
 

  

38 ประถม
ศกึษา 
ปีที ่4 

คา้ขาย :    
อาหาร  
ตามส ั่ง/        
เปิดรา้น
ซ่อมรถ 

อยูด่้
วยก ั
น 

มี 
หน้ี
สนิ 

5 3 16 กท
ม. 

*3 
 

 

40 ประถม
ศกึษา 
ปีที ่6 

คา้ขาย :          
อาหาร 
ตามส ั่ง/           
รบัเหมา
ก่อสรา้ง 

อยูด่้
วยก ั
น 

มีห
น้ีสิ
น 

5 3 6 กท
ม. 

4 
 
 

43 ประถม
ศกึษา 
ปีที ่6 

ขายสม้
ต า/      

ท างาน    
ทา่เรือ 

อยูด่้
วยก ั
น 

มีห
น้ีสิ
น 

5 3 26 กท
ม. 

5 38 ประถม
ศกึษา 
ปีที ่ 4  

ขายขน
ม/         

รบัจา้ง 

อยูด่้
วยก ั
น 

มีห
น้ีสิ
น 

4 2 19 กท
ม. 

6 32 ประถม
ศกึษา 
ปีที ่6 

แมบ่า้น/  
ขบัรถ    
แทก๊ซี่ 

อยูด่้
วยก ั
น 

มีห
น้ีสิ
น 

5 3 6 ตะว ั
นอ
อกเ
ฉียง
เหนื
อ 

 

 (* เป็นกรรมการฯ ) 
                   จากตารางที ่4.1  
พบวา่ครอบครวัของเด็กวยัรุน่ทีเ่ขา้รว่มกจิกรรมเป็นประจ ามีเพยีง          
1 ใน 6  ครอบครวัทีม่ถีิน่ฐานเดมิมาจากตา่งจงัหวดั   3 ใน 6 
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ครอบครวัอาศยัอยูใ่นชุมชนเกนิกวา่15 ปี เรียงตามล าดบั คือ 26 ปี  19  
ปี  และ 16 ปี   แสดงใหเ้ห็นวา่ 1ใน 3 ของครอบครวัของ         
เด็กวยัรุน่ทีเ่ขา้รว่มกจิกรรมปกัหลกัถิน่ฐานอยูใ่นชุมชนต ัง้แตเ่ด็กวยัรุน่ใ
นครอบครวันัน้  ๆ  ยงัไมเ่กดิ    
ระดบัการศกึษาของผูใ้หข้อ้มูลอยูใ่นระดบัประถมศกึษาทกุคน  4 ใน 6  
ครอบครวั มีอาชีพรบัจา้ง      2 ใน 6  ครอบครวัประกอบอาชีพอสิระ 
โดย 5 ใน 6  ครอบครวัมีหน้ีสนิ  
แสดงใหเ้ห็นถงึสถานะทางเศรษฐกจิของครอบครวัทีค่อ่นขา้งยากล าบาก  
เมือ่พจิารณาจ านวนสมาชกิและจ านวนบตุรของ  ทกุครอบครวั  
แสดงใหเ้ห็นวา่เป็นครอบครวัเดีย่ว   
ซึง่เป็นลกัษณะของครอบครวัไทยในปจัจุบนั    
 

2.  เด็กวยัรุน่ทีเ่ขา้รว่มกจิกรรมเป็นประจ า  จ านวน   9  คน 
 
                จากจ านวนเด็กวยัรุน่ทีเ่ขา้รว่มกจิกรมเป็นประจ าท ัง้หมด 10 
คน มีเด็กวยัรุน่1 คนทีไ่มไ่ดอ้าศยัอยูก่บัพอ่แม ่ 
ไดร้บัการอุปการะจากญาตผิูใ้หญซ่ึง่ไมไ่ดอ้ยูใ่นเกณฑท์ีก่ าหนดไวเ้พือ่เลื
อก    กลุม่ตวัอยา่ง จงึน าขอ้มูลทีไ่ดร้บัจากเด็กวยัรุน่ท ัง้ 9 
คนมาวเิคราะห์เทา่นัน้ ท ัง้น้ีมีเด็กวยัรุน่ทีเ่ป็น        พีน้่องกนั  3  คู ่  
ขอ้มูลของของผูใ้หข้อ้มูลหลกักลุม่เด็กวยัรุน่ท ัง้ 9 คน  ปรากฏในตารางที ่ 
4.2 
 
ตารางที ่ 4.2    ขอ้มูลท ั่วไปของผูใ้หข้อ้มูลหลกักลุม่เด็กวยัรุน่ 
       
ล าด ั
บ 

เพศ อายุ การศกึษา จ านวนพี่น้องในครอบ
ครวั(คน) 

ล าดบัทีก่ารเป็น
บุตร 

* 1 ชาย 13 ประถมศกึษาปี
ที ่5 

2  2 

*  2 ชาย 14 ประถมศกึษาปี
ที ่6 

2  1 

* 3 หญงิ 14 มธัยมศกึษาปีที่ 
3 

3   1 

* 4 หญงิ 12 ประถมศกึษาปี
ที ่4 

3  2 

 5 หญงิ 12 ประถมศกึษาปี
ที ่6 

3  2 

 6 หญงิ 13 ประถมศกึษาปี
ที ่6 

3  2 
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 7 ชาย 12 ประถมศกึษาปี
ที ่4 

2  1 

* 8 ชาย 13 ประถมศกึษาปี
ที ่6 

2  1 

* 9 หญงิ 12 ประถมศกึษาปี
ที ่4 

2  2 

 

(* เด็กวยัรุน่ล าดบัที ่1  และ   2   เป็นพีน้่องกนั   เด็กวยัรุน่ล าดบัที ่  3  
และ  4  เป็นพีน้่องกนั         และเด็กวยัรุน่ล าดบัที ่ 8 และ  9  
เป็นพีน้่องกนั )  
           จากตารางที ่ 4.2  
แสดงใหเ้ห็นวา่มีเด็กวยัรุน่ทีเ่ขา้รว่มกจิกรรมเป็นประจ าเป็นชาย 4 คน 
และหญงิ 5  คน เป็นพีน้่องกนั  3  คู ่  
เมือ่พจิารณาระดบัการศกึษาเทียบกบัอายพุบวา่ เขา้รบั         
การศกึษาช้ากวา่เกณฑ์เสียเป็นสว่นใหญ ่ 
มีเพียงคนเดียวทีอ่ยูใ่นเกณฑ์การศกึษา  
ซึง่เป็นสภาพทีพ่บเห็นไดโ้ดยท ั่วไปของเด็กทีอ่าศยัอยูใ่นชุมชนละแวก    

 
3.  ผูม้ีความรูเ้กีย่วกบัชุมชนเป็นอย่างดี  จ านวน   3  คน 
 
                ในการศกึษาคร ัง้น้ี  มผีูม้ีความรูเ้กีย่วกบัชุมชนเป็นอยา่งดี  3  
ทา่น ทีอ่าศยัอยูใ่นชุมชนเป็นระยะเวลายาวนานไมต่ ่ากวา่ 30  ปี 
กอ่นชุมชนจะกอ่ต ัง้เป็นทางการและแบง่พืน้ทีใ่นชุมชนออกเป็นสองชุมช
น   โดยมีขอ้มูลท ั่วไปของผูใ้หข้อ้มูลหลกัท ัง้  3   ทา่น   
ปรากฏในตารางที ่ 4.3 
 
ตารางที ่ 4.3       
ขอ้มูลท ั่วไปของผูใ้หข้อ้มูลหลกักลุม่ผูม้คีวามรูเ้กีย่วกบัชุมชนเป็นอยา่งด ี
 

ล าด ั
บ  

เพศ อา
ยุ 
(ปี
) 

ระดบัการศึ
กษา 
สูงสุด 

อาชีพ สถานภ
าพ 

การสมร
ส 

สถานภาพ 
ในสงัคม 

ระยะเ
วลา 
ทีอ่ยู่ใ
น 

ชุมช
น (ปี) 

  1  ชาย 52 มธัยมศกึษา 
ปีที ่3  

เจา้หน้าทีค่ว
บคุม 

ความประพฤ

อยูด่้วย
กนั 

ประธานชุ
มชน 

และประธ

36 
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ต ิ 
กรมราชทณั

ฑ์   

าน 
โซน 4  

เขตคลองเ
ตย 

2 ชาย 58 ประถมศกึ
ษา 
ปีที ่4 

- หมา้ย  
(ภรรยา 
เสียชีวติ

) 

อาสาสมคั
ร 

สาธารณสุ
ข 

30 

3 หญงิ 53 ประถมศกึ
ษา 
ปีที ่7 

- โสด อาสาสมคั
ร 

สาธารณสุ
ข 

53 

 
                จากตารางที ่4.3   แสดงใหเ้ห็นวา่  
ผูม้ีความรูเ้กีย่วกบัชุมชนเป็นอยา่งดีอาศยัอยูใ่น        
ชุมชนยาวนานเกนิกวา่ 30 ปีท ัง้ 3 ทา่น  โดยม ี1 
ทา่นอยูใ่นชุมชนต ัง้แตเ่กดิ   ท ัง้   3  ทา่นมีบทบาทส าคญัในชุมชน  
กลา่วคือ  1 ทา่นเป็นผูน้ าชุมชน อกี  2  ทา่นเป็นอาสาสมคัรสาธารณสุข  

4.  ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  จ านวน   3  คน 
 
                
ในการศกึษาคร ัง้น้ีไดร้วบรวมขอ้มูลจากผูน้ ากจิกรรมชุมชนจ านวน  3  
ทา่น  โดยท ัง้   
สามทา่นมีบทบาทส าคญัในการน ากจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่  
ท ัง้กจิกรรมกีฬา  กจิกรรมนนัทนาการ  และกจิกรรมทางสงัคม   
โดยขอ้มูลท ั่วไปของผูใ้หข้อ้มูลหลกัท ัง้ 3  ทา่น   ปรากฏในตารางที ่ 4.4 
 
ตารางที ่ 4.4   ขอ้มูลท ั่วไปของผูใ้หข้อ้มูลหลกักลุม่ผูน้ ากจิกรรมชุมชน 
 
ล าด ั
บ  

เพ
ศ 

อายุ 
(ปี) 

ระดบัการศึ
กษาสูงสุด 

อาชี
พ 

สถานภา
พการสมร

ส 

สถานภา
พทางสงัค

ม 

ระยะเวลาที่
อยูใ่นชุมช
น (ปี) 

1 หญิ
ง 

63 มธัยม 6 
(ประโยคม ั
ธยมบรบิูร

ณ์) 

- หมา้ย 
(สามีเสีย
ชีวติ) 

ประธาน 
ชุมชน 

35 

2 ชา
ย 

55 ประถมศกึ
ษา 
ปีที ่7 

ครูฝึ
กมว
ย 

อยูด่้วยก ั
น 

อาสาสมคั
รสาธารณ

สุข 

38 
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3 หญิ
ง 

48 มธัยมศกึษา 
ปีที ่3 

- อยูด่้วยก ั
น 

อาสาสมคั
รสาธารณ

สุข 

38 

 
                จากตาราง  4.4   พบวา่ผูน้ ากจิกรรมชุมชนท ัง้ 3  ทา่น  
อาศยัอยูใ่นชุมชนยาวนาน        เกนิกวา่  30 ปี  
ซึง่แสดงใหเ้ห็นถงึความผกูพนักบัชุมชนมายาวนาน  และท ัง้ 3 
ทา่นมีบทบาทส าคญัในชุมชน  คือเป็นประธานชุมชน  1  ทา่น   
และเป็นอาสาสมคัรสาธารณสุขในชุมชน  2 ทา่น 
 

ตอนที ่ 3    การด าเนินกจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ของชุมชน  
 
                
ชุมชนสวนไทรและชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพานเป็นหน่ึงในชุมชนในเข
ตคลองเตย  ซึง่ใน  เขตคลองเตยไดมี้การแบง่ชุมชนออกเป็น 4   โซน  
ดว้ยกนั ซึง่ประกอบดว้ยชุมชน 10  ชุมชน  ไดแ้ก ่ชุมชนสวนไทร   
ชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพาน  ชุมชนสวนออ้ย   ชุมชนสวสัดิ ์4    
ชุมชนเริม่เจรญิ        ชุมชนเปรมฤทยั ชุมชนเกาะกลาง ชุมชนปิยะวตัร 
ชุมชนภูมจิติร และชุมชนรมิคลองพระโขนง        
 
                
จากการเขา้ไปมีสว่นรว่มสงัเกตการณ์ของผูว้จิยัในการประชุมคณะกรรม
การโซน  4   โดยใช้สถานทีจ่ดัประชุม   
คือวดัสะพานซึง่เป็นวดัทีอ่ยูใ่นชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพานพบวา่         
ชุมชนสวนไทรและชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพานเป็นแกนน าในการบรหิ
ารและจดัการด าเนินงาน    ตา่ง ๆ   ในโซน  
ซึง่ประธานชุมชนสวนไทรเพิง่ไดร้บัการเลือกต ัง้ใหเ้ป็นประธานโซน  4  
เน่ืองจากทีผ่า่นมามกัเป็นหวัเรีย่วหวัแรงในการด าเนินกจิกรรมต่าง ๆ  
ทีค่นในชุมชนตา่งในโซน 4 
เขา้มารว่มและเมือ่มีกจิกรรมทีต่อ้งด าเนินการรว่มกนัในโซน   
ประธานชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพานก็จะไดร้บัความไวว้างใจจากเจา้อา
วาสวดัสะพาน คือพระครูปลดั สมบูรณ์ กุลวฑฒโน 
ซึง่เป็นพระนกัพฒันาทีน่ าความเจรญิมาสูชุ่มชน   
และเป็นทีย่อมรบันบัถือจากคนในชุมชนโซน  4  อยา่งมากใหเ้ป็น          
แกนหลกัในการประสานงานชุมชนในโซน 4      
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การด าเนินกจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ของชุมชนสวนไทรและชุมชนขา้งโร
งเรียนวดัสะพานมปีระวตัคิวามเป็นมาและรายละเอียดของกจิกรรม   
ดงัน้ี 
 

1.  ประวตัคิวามเป็นมาในการรเิริม่จดักจิกรรม 
 
             
เน่ืองจากแตเ่ดมินัน้ท ัง้ชุมชนสวนไทรและชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพานเ
ป็นชุมชน        เดยีวกนักอ่นทีจ่ะมีการตดัถนนและสรา้งทางดว่น 
ดงันัน้เมือ่สอบถามผูน้ ากจิกรรมในชุมชนเกีย่วกบัประวตัคิวามเป็นมาใน
การรเิริม่กจิกรรม  จงึสามารถแบง่ออกเป็น  2 ช่วง   ดงัน้ี 
 
              1.1  ช่วงกอ่นกอ่ต ัง้เป็นชุมชนอยา่งเป็นทาง (ประมาณ พ.ศ. 
2511-2541)  
เป็นช่วงทีย่งัไมม่ีการสรา้งทางดว่นพาดผา่นเหนือทีอ่ยูอ่าศยัของผูค้นในล
ะแวกชุมชน  ซึง่ขณะนัน้ยงัไมมี่การกอ่ต ัง้เป็นชุมชน   
ท ัง้สองชุมชนมกีารไปมาหาสูก่นั  
ดงัค าบอกเลา่ของผูอ้าวุโสซึง่อาศยัอยูใ่น   ชุมชนต ัง้แตเ่กดิวา่   
                “...อยูต่ ัง้แตเ่กดิ ต ัง้แตถ่นนสายน้ียงัไมม่ี  เป็นคลองหมดเลย  
มีทางเล็ก  ๆ เดนิเขา้บา้น   …  เป็นคลอง เขา้ไมไ่ด ้
การคมนาคมตอ้งมาทางเรือ และเป็นทางรถไฟ ลงจากรถไฟตอ้งเดนิ     
เขา้มา…”  (จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : 
ผูท้ีม่คีวามรูด้ีเกีย่วกบัชุมชน ล าดบัที ่3) 
                
และจากค าบอกเลา่ของผูน้ ากจิกรรมทา่นหน่ึงซึง่ไมไ่ดเ้ป็นคนในชุมชนแ
หง่น้ีแตแ่รก    แตไ่ดม้าอาศยัอยูเ่ป็นเวลายาวนาน  
โดยเป็นผูร้เิริม่น ากจิกรรมพฒันาเด็กเขา้มาในชุมชน  จาก      
ค าบอกเลา่ของผูน้ ากจิกรรมทา่นน้ีท าใหไ้ดร้บัทราบถงึประวตัคิวามเป็นม
าของการเริม่ตน้กจิกรรมในช่วงแรกน้ีซึง่เริม่ต ัง้แตปี่ พ.ศ. 2508  
จากค าบอกเลา่ท าใหไ้ดข้อ้มูลทีน่่าสนใจเป็นอยา่งมาก  ดงัน้ี 
 
             “เริม่ตน้เลยต ัง้แตเ่ปิดหูเปิดตามาทีค่ลองเตยเน่ีย 
มองเห็นวา่ทีส่ลมัเน่ียมีเด็กเยอะมาก  ไมไ่ดเ้รียนหนงัสือ  พอ่แมย่ากจน  
ดฉินัก็เลยมีความคดิวา่เราจะตอ้งปวารณาตวัวา่จะดูแลเด็ก   
ตรงน้ีใหไ้ดร้บัความรูบ้า้งเล็ก ๆ  น้อย ๆ เลยเปิดโรงเรียนวนัละบาท  
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ไดบ้า้งไมไ่ดบ้า้งไมไ่ดส้นใจ ตรงนัน้  
แตข่อใหเ้ด็กมาโรงเรียนใหม้ีมาอยูก่บัเราใหไ้ดร้บัความอบอุน่  
แลว้ก็มีอาหารกนิแลว้ก็  กลบับา้นแลว้มีความสุข  เราก็พอใจแลว้  
เราไมไ่ดค้ดิถงึการเงนิของผูป้กครอ สมยันัน้เริม่ตน้ต ัง้แต ่2503 
จบมาจากโรงเรียนใหม ่ๆ 
ก็มาเดนิเทีย่วเลน่คลองเตยน้ีไมไ่ดค้ดิจะมาปกัหลกัตรงน้ี  
แตม่าเห็นความล าบากยากแคน้ตรงน้ี  รกัเด็ก ๆ มาก 
ก็เลยมาท างานตรงน้ีมาเรือ่ย ท างานมาโดยตลอด  มีเด็กประมาณ 300  
คน  อาศยัใตถ้นุบา้นเขา เป็นใตถ้นุบา้นโลง่ เจา้ของบา้นเขาใจดี 
ก็จะตอ่โตะ๊ตอ่เกา้อ้ีใหเ้ด็กเขานั่ง  ละกอ้สอนอยูป่ระมาณหา้ปี” 
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  
ล าดบัที ่1) 
 
              นั่นคือ  ความหลงัของผูน้ ากจิกรรมในชุมชนแหง่น้ี  
เมือ่ทา่นอายุเพียง  21  ปีเทา่นัน้  ปจัจุบนัอายุ 63  ปี 
โดยเริม่ตน้ท างานกบัเด็กเล็ก ๆ 
ทีส่ลมัคลองเตยกอ่นทีจ่ะยา้ยถิน่ฐานมาปกัหลกัและมีครอบครวัที่ชุมชนขา้
งโรงเรียนวดัสะพาน    
                ขณะสมัภาษณ์  
ผูว้จิยัไดส้งัเกตเห็นอยา่งชดัเจนจากน ้าเสยีงและสีหน้าขณะบอกเลา่ทีบ่่งบ
อกถงึความภาคภูมใิจทีไ่ดท้ าประโยชน์ใหแ้กชุ่มชนมายาวนาน 
โดยเฉพาะทีไ่ดเ้ป็นผูบ้กุเบกิงานเด็กในสลมัคลองเตยมายาวนานรว่ม 40 
ปี  กอ่นทีจ่ะมีหน่วยงานตา่ง ๆ 
เขา้มามีท าประโยชน์ใหแ้กผู่ค้นในชุมชนยา่นนัน้ 
               นอกจากนัน้ 
ผูน้ ากจิกรรมในชุมชนทา่นน้ีไดเ้ลา่ประวตัคิวามเป็นมาทีไ่ดเ้ขา้มาเป็นผู้ริ
เริม่ท ากจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ในชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพาน  
(ตอนเขา้มานัน้ชุมชนยงัไมไ่ดถ้กู        
แบง่สองชุมชนและต ัง้เป็นชุมชนสวนไทรกบัชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพา
น)   ดงัน้ี 
             “ …ก็มีหนูน้อยครูประทีบยงัเป็นวยัรุน่มาขอรว่มกจิกรรมดว้ย 
ก็ใหท้ า ท าอยูปี่สองปี     เขาก็จบภาคพเิศษจะไปเรียนตอ่ครู  
เขาก็เลยมาขอ  มาขอตดัตอนจากเด็กทีถู่กสอนอยูไ่ปสอนที่ของเขา 
ก็เลยยกใหเ้ขาหมดเพือ่ความกา้วหน้าของเขา  เพราะเด็กยงัเยอะอยู ่ 
เพราะมนัเป็น       สลมัใหญม่ากทีค่ลองเตย  
ตอนทีท่ านัน้ยงัไมเ่จรญิเลยท าจนเจรญิน่ะถงึยา้ยมาอยูว่ดัสะพาน           
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วดัสะพานมาอยูต่อนปี 11 แตก็่ไมไ่ดล้ะทิง้น่ะ 
ยงัท างานตรงน้ีท าอยูต่ลอดเรื่อยมาเลย…”     
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  
ล าดบัที ่1) 
 
                
เห็นไดว้า่ประวตัคิวามเป็นมาของการรเิริม่กจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่เริ่ม
ต ัง้แตย่งัไมม่ี        ลานกีฬาเอนกประสงค์   
ซึง่ผูน้ ากจิกรรมทีเ่ป็นผูร้เิริม่กจิกรรมในชว่งแรกไดเ้ลา่ใหฟ้งัในรายละเอี
ยดตอ่ไปอีกวา่    
               “…ประวตักิารรเิริม่โดยตวัเองชวนเด็ก 
มีหน่วยงานเขตคลองเตย หน่วยงานสิง่แวดลอ้ม  
หน่วยงานขององค์กรโรงเรียนพระหฤทยัคอนแวนด์  
สว่นใหญเ่ป็นกจิกรรมเขา้คา่ยฯ ดูแลเด็ก ดแูลการบา้น มีเขา้คา่ยฯ  
มีจุดประสงค์เน้นใหเ้ด็กเรือ่งป้องกนัยาเสพตดิเป็นเรือ่งหลกั  ถา้หลุด 16-
17 เขาจะไมม่าหาเราเลยน่ะ กอ่นนัน้เขาจะตดิเรามาก 
เรียกเราวา่ยา่ครูบอกวา่ วนัน้ี ไมไ่ปเขา้คา่ยหรือ   
เขาจะชอบใหพ้าไปเขา้คา่ยฯ...”    
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ผูน้ ากจิกรรม  ชุมชน  
ล าดบัที ่1) 
 
              นั่นคือ 
ค าบอกเลา่ของผูน้ ากจิกรรมอาวุโสทีแ่สดงใหเ้ห็นวา่กจิกรรมทีจ่ดัขึน้เพือ่
พฒันาเด็กวยัรุน่มีมาเน่ินนานต ัง้แตย่งัไมมี่ลานกฬีาเอนกประสงค์ซึง่เกดิ
จากการพฒันาพืน้ทีใ่ตท้างดว่น   
ดงันัน้ลกัษณะกจิกรรมจงึเป็นการพาเด็กออกนอกพื้นทีชุ่มชน   
โดยมหีน่วยงานภายนอกเขา้มามีสว่นเกีย่วขอ้ง  ไดแ้ก ่ 
ส านกังานเขตคลองเตย  และหน่วยงานของเอกชน   
             1.2  ช่วงกอ่ต ัง้เป็นชุมชนอยา่งเป็นทางการ   (พ.ศ. 2542 
ถงึปจัจุบนั)   
ช่วงทีส่องน้ีเป็นช่วงทีม่ีการเปลีย่นแปลงคร ัง้ใหญข่องผูค้นทีอ่าศยัอยูใ่นล
ะแวกชุมชน  โดยมทีางดว่นพาดผา่น  
ซึง่ตอ่มาพืน้ทีใ่ตท้างดว่นไดร้บัการพฒันาพื้นทีใ่หเ้ป็นลานกฬีาเอนกประ
สงค์ 
ท าใหเ้กดิการจดัต ัง้ใหบ้า้นเรือนทีม่ีอยูแ่ตเ่ดมิกอ่นทีท่างดว่นจะถกูสรา้งใ
หเ้ป็นชุมชนอยา่งเป็นทางการ  โดยลานกฬีา         
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ดงักลา่วไดเ้ปิดใหค้นในละแวกชุมชนใกล้เคียงไดใ้ช้บรกิารอยา่งเป็นทาง
การเมือ่ปี พ.ศ 2542     
                
ท ัง้น้ีกอ่นหน้าทีพ่ืน้ทีใ่ตท้างดว่นจะไดร้บัการพฒันาเป็นลานกีฬาเอนกปร
ะสงค์  กจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ก็ไดเ้ริม่ตน้ขึน้แลว้  
ดงัค าบอกเลา่ของผูน้ ากจิกรรมชุมชนอีกทา่นหน่ึงกลา่ววา่ 
             “...เป็นครูสอนต ัง้แตปี่  41  ตอนนัน้ยงัเป็นพื้นดนิ  เป็นลานดนิ  
ไมม่ีเวที  ไมม่ีอะไร 
เป็นพืน้ดนิ กอ่นหน้านัน้ดฉินับา้นอยูข่า้งวดัสะพาน ขายของ ต ัง้แตปี่ 
2508  เริม่จากประธานชุมชนมาบอกวา่ลานกฬีาจะมีครูมวยมาสอน 
พอดีเห็นแฟนดฉินัเป็นนกัมวยเกา่ และอีกอยา่งเขาต ัง้      คา่ยมวยมา 
และมีเพือ่นดว้ย เขาเลยบอกวา่ผมน่ะมีเพือ่นเป็นนกัมวยเลยขอใหเ้ขตน่ะ 
สง่อุปกรณ์มวยทีล่านเน่ีย  อุปกรณ์เรียกวา่สามารถจะสอนกีฬามวยได ้ 
เขา้มารว่มก็หา้ปีแลว้ เริม่รวบรวมเด็กมาเรียนตอน 41  
ด าเนินการมาต ัง้แตเ่ริม่มีลาน มีลานดี รม่เย็นสบาย ฝนตกก็ ไมเ่ปียก 
ทีอ่ืน่ ๆ จะแฉะเลน่ไมไ่ดเ้ลย ... 
แลว้ขอทางดว่นใหท้ าลานขา้งลา่งซึง่เป็นพืน้ดนิสามารถมาเปิดเป็นกฬีาไ
ด ้ ตอนนัน้ประมาณปี 42 ได ้ เขามาเทปนูเทคอนกรีตให ้ …”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์            ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : 
ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  ล าดบัที ่3) 
                จากการสงัเกตของผูว้จิยัพบวา่ผูใ้หข้อ้มูล 
มีสีหน้าแววตาทีแ่สดงความกระตือรือรน้       
สะทอ้นถงึภาระใจและความผกูพนัในภารกจิทีท่ า  
และระหวา่งทีใ่หส้มัภาษณ์นัน้ไดห้ยบิรูปถา่ยใหผู้ว้จิยัดปูระกอบไปดว้ยเ
ป็นรูปภาพการประชุมเตรียมงานเปิดลานกีฬา และรูปพธิีเปิดลานกีฬา       
ดงัภาพที ่4.13  ภาพที ่ 4.14   และภาพที ่ 4.15   
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ภาพที ่ 4.13   การประชุมเพือ่เตรียมงานเปิดลานกีฬา   
เมือ่วนัที ่14 พฤศจกิายน พ.ศ.2542    ณ วดัสะพาน  

ชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพาน 
 
                กอ่นทีจ่ะเปิดลานกฬีาเพือ่ใหค้นในละแวกชุมชนมาใช้  
ไดมี้การประชุมเพือ่เตรียมงานเปิดลานกีฬา ซึง่จดัประชุมขึน้ทีว่ดัสะพาน  
เมือ่วนัที ่14 พฤศจกิายน  พ.ศ. 2542  
ผูเ้ขา้รว่มประชุมประกอบไปดว้ยครอบครวัทีเ่ป็นคณะกรรมการชุมชน 
เจา้อาวาสวดัสะพาน  และรองผูอ้ านวยการโรงเรียนวดัสะพาน   
โดยในการประชุมคร ัง้น ัน้ไดม้กีารแบง่ความรบัผดิชอบในการบรหิารจดั
การและดูแลลานกฬีารว่มกนั  ดงัน้ี ประธาน  รองประธาน   
ฝ่ายแสงเสียง   ฝ่ายตอ้นรบั   ฝ่ายการแสดงบนเวที   
ฝ่ายอาหารและน ้าดืม่  ฝ่ายจดัหารายได ้  และฝ่ายสถานที ่  
(รายงานการประชุมเพือ่เตรียมงานเปิดลานกฬีาหมิะทองค า 
ชุมชนสวนไทร  และชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพาน  แขวง        
พระโขนง     เขตคลองเตย    กรุงเทพมหานคร   2542) 

 
 

ภาพที ่ 4.14   พธิีเปิดลานกีฬา  (1) 
เมือ่วนัที ่12  ธนัวาคม พ.ศ. 2542   
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ภาพที ่ 4.15    พธิีเปิดลานกฬีา  (2) 
เมือ่ 12 ธนัวาคม พ.ศ. 2542   

 
          เห็นไดว้า่นบัแตม่ีลานกีฬาเอนกประสงค์ 
ซึง่ไดร้บัการพฒันามาจากพืน้ทีใ่ตท้างดว่น  
รูปแบบการจดักจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่จงึเริม่มีความหลากหลายมากขึน้     
จากทีต่อ้งอาศยัหน่วยงาน   
ภายนอกเพือ่จดักจิกรรมใหเ้ด็กในชุมชนเขา้รว่ม   
มาเป็นการรเิริม่จดักจิกรรมในชุมชนของตน     
เน่ืองจากมีสถานทีท่ีอ่ านวย  
และมีคนในชุมชนทีม่ีสามารถดา้นกีฬาอาสาตวัเป็นครูช่วยฝึกสอนกีฬาใ
หเ้ด็กวยัรุน่ในชุมชน 
 

 
 
 
2.  การจดักจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ 
 
                เน่ืองจากชุมชนแหง่น้ีมสีถานทีท่ีอ่ านวยตอ่การจดักจิกรรม 
ไดแ้ก ่ลานกฬีาเอนกประสงค ์       ใตท้างดว่น  
สนามกฬีาของโรงเรียนในชุมชน คือโรงเรียนวดัสะพาน  และวดัสะพาน  
โดยยงัคงมกีารจดักจิกรรมใหเ้ด็กวยัรุน่นอกชุมชนดว้ยการไดร้บัความรว่
มมือและสนบัสนุนจากหน่วยงาน       ตา่ง ๆ นอกชุมชน   ดงันัน้ 
จงึมีขอ้มูลเกีย่วกบัการจดักจิกรรมทีไ่ดจ้ากการส ารวจ   
การเขา้รว่มสงัเกต   และการสมัภาษณ์    
โดยเก็บรวบรวมขอ้มูลมาจากหลากหลายกจิกรรม   ดงัตอ่ไปน้ี 
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              2.1  ลกัษณะการจดักจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ของชุมชน   
ในการจดักจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่    แบง่ออกไดเ้ป็น 3  ประเภท ไดแ้ก ่
                         2.1.1  กจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ทีม่กีารจดัตลอดท ัง้ปี   
ไดแ้ก ่ กจิกรรมดา้นกีฬา   อาท ิ คตีะมวยไทย   ฟุตบอล  บาสเกตบอล  
แบตมนิตนั  ตะกรอ้  ปิงปอง     
                        2.1.2  
กจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ทีม่ีการจดัในช่วงปิดภาคเรียน   ไดแ้ก ่              
กจิกรรมอบรม  อาท ิ การเขา้คา่ยศีลธรรมน าพน้ภยัยาเสพตดิ 
ตลอดจนกจิกรรมนนัทนาการทีท่ าใหไ้ดร้บัท ัง้ความรูแ้ละความสนุกสนา
น   อาท ิ  การเดนิทางไปทศันศกึษาในสถานทีส่ าคญัตา่ง ๆ   
                         2.1.3  
กจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ทีจ่ดัรว่มกบัหน่วยงานอืน่  ไดแ้ก ่ 
กจิกรรมทางสงัคม  อาท ิ กจิกรรมเพือ่ตา้นภยัยาเสพตดิ  
กจิกรรมเพือ่ตา้นภยัเอดส์   
 

                
ขอน าเสนอลกัษณะการจดักจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ของชุมชนสวนไทรแ
ละชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพาน  แขวงพระโขนง   เขตคลองเตย  
กรุงเทพมหานคร   ดงัปรากฏในตารางที ่ 4.5   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางที ่ 4.5    กจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ 
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ประเภท
กจิกรร
ม 

คีตะมวยไทย 
 

กีฬา อื่น 
ๆ(ฟุตบอล
บาสเกตบ
อล  ฯลฯ) 

คา่ยศีลธร
รม 

น าพ้นภยั 
ยาเสพตดิ 

ทศันศกึษ
า 

กจิกรรม 
ทางสงัคม 

(โครงการจกัรย
าน 

รวมใจต้านภยั 
ยาเสพตดิ  

กจิกรรมต้านภยั
เอดส์ ฯลฯ) 

วนัเวลา 
ที่จดั 

ตลอดทัง้ปี 
จทัร-์ศุกร์  
17.00-

18.00 น. 
วนัเสาร์   
14.00-

17.00  น. 

ตลอดทัง้ปี 
ตามอธัยา

ศยั 
จนัทร์-
อาทติย์ 

ปิดภาคเรี
ยน 

ปิดภาคเรี
ยน 

โอกาสส าคญัต่า
ง ๆ  เช่น 
วนัรณรงค์          

ต้านภยัยาเสพติ
ด 

วนัเอดส์โลก 
ฯลฯ  

สถานที ่ ลานกีฬา 
(ชุมชนสวนไ

ทร)  

ลานกีฬา 
 (ชุมชน        
สวนไทร) 

วดัสะพาน  
 (ชุมชน 
ข้างโรงเรี

ยน 
วดัสะพาน

) 

ตามที่ 
หน่วยงาน 
ภายนอกจ ั

ด 

พ้ืนทีเ่ขตคลองเ
ตย 

 
          จากตารางที ่ 4.5   
แสดงใหเ้ห็นวา่มีสถานทีส่ าหรบัจดักจิกรรมแบง่ออกเป็น 2  สถานทีห่ลกั 
คือสถานทีใ่นชุมชน  โดยมกีจิกรรมทีต่ารางเวลาการจดักจิกรรมทีช่ดัเจน  
สว่นการจดักจิกรรม        โดยใช้สถานทีน่อกชุมชน  
ก าหนดการจดักจิกรรมเป็นไปตามทีห่น่วยงานภายนอกจดั 
 

2.2 การบรหิารกจิกรรม    
การบรหิารกจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ของชุมชนสวนไทร 

และและชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพาน  มีรายละเอียด  ดงัน้ี 
                   2.2.1  รูปแบบการบรหิารกจิกรรม    
ในการบรหิารกจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ 
ของชุมชนสวนไทรและชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพาน  แบง่ออกเป็น   2   
รูปแบบดงัน้ี     

     1)  การบรหิารกจิกรรมแบบไมเ่ป็นทางการ   
ในการจดักจิกรรมพฒันา      

เด็กวยัรุน่ของชุมชนในรูปแบบการบรหิารงานแบบไมเ่ป็นทางการ  
พบวา่มกัเป็นการจดักจิกรรม   
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โดยมชุีมชนในละแวกเขา้รว่มกจิกรรมดว้ย  
ดงัค าสมัภาษณ์ของผูน้ ากจิกรรมชุมชนซึง่อาศยัอยูใ่นชุมชนขา้งโรงเรียน
วดัสะพานเลา่วา่   
                “…มกีารรวมตวัตวัแทนของแตล่ะชุมชนมาพดูคยุกนั 
แลว้ก็ท าเพือ่เด็กไมเ่ป็นทางการคะ่    ท ากนัเอง  บรหิารกนัเอง  
ดูแลกนัเอง…”   (จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ผูน้ า      
กจิกรรมชุมชน  ล าดบัที ่1) 
               นั่นคือ    
ลกัษณะการท างานรูปแบบทีไ่มเ่ป็นทางการโดยมกีารรวมตวัตวัแทนจาก
แตล่ะชุมชนในโซน 4  มาคยุกนัและช่วยกนัจดักจิกรรม 
                     2)  การบรหิารกจิกรรมแบบเป็นทางการ   
ในการจดักจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ของชุมชนในรูปแบบการบรหิารงาน
แบบเป็นทางการ    
พบวา่สว่นใหญเ่ป็นกจิกรรมทีใ่ช้สถานทีล่านกฬีาในชุมชนสวนไทร  
โดยบรหิารในรูปแบบมีคณะกรรมลานกฬีาซึง่สว่นใหญเ่ป็นคนในชุมชน
สวนไทรเป็นกรรมการ  เน่ืองจากลานกฬีาอยูใ่นพืน้ทีข่องชุมชนสวนไทร  
ดงันัน้การบรหิารงานจงึคอ่นขา้งมีรูปแบบชดัเจน    
ซึง่ผูน้ ากจิกรรมทีอ่าศยัอยูใ่นชุมชนสวนไทรเลา่ใหฟ้งัเมือ่ผูว้จิยัถามถงึรูป
แบบการบรหิารงานวา่      
             “มีกรรมการคอยดูแลคะ่  เป็นคนละชุดกบักรรมการชุมชน 
กรรมการลานกีฬาจะดูแลกีฬาท ั่วไป มี 7 คน มีประธาน รอง เลขา 
เหรญัญกิ ปฏคิม ไฟแสงสีเสียง และฝ่ายท ั่วไป ท ั่วไปเน่ียหนกัน่ะ  
พวกยกโตะ๊ยกอะไรเน่ียแหละ 
กรรมการทีแ่ตง่ต ัง้มาจากคนในชุมชนสวนไทรเป็นหลกัคะ่”   
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้ห ้ ขอ้มูลหลกั : ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  
ล าดบัที ่3) 
                
ค าบอกเลา่น้ีสอดคลอ้งกบัค าบอกเลา่ของผูน้ ากจิกรรมทีอ่าศยัอยูใ่นชุมชน
ขา้งโรงเรียน           วดัสะพาน  
ทีไ่ดเ้ลา่ใหฟ้งัถงึรูปแบบการจดักจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ท ัง้ของชุมชนสว
นไทรและ     ชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพานวา่    
        “ ถา้เป็นมวยก็สวนไทร  ถา้ขา้งโรงเรียน เป็นพวกบอล   
เขา้คา่ยเยาวชน  เป้าหมายเพือ่ป้องกนัยาเสพตดิเหมือนกนัคะ่ …”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  : 
ล าดบัที ่1) 
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จากนัน้ผูว้จิยัไดม้ีโอกาสตามไปสมัภาษณ์กรรมการลานกีฬาทีร่บัผดิชอบ
ดา้นแสงสีเสยีง     ไดเ้ลา่ใหฟ้งัวา่ 
“…เวลามีงานผมจะรบัผดิชอบเรือ่งเครือ่งเสียงคอยดูแลไฟแสงสีเสยีงครบั
ทุกงานเลยครบัทีล่านกฬีา…”     
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์กรรมการลานกฬีา ฝ่ายไฟแสงสีเสียง) 
                
และไดส้มัภาษณ์กรรมการฝ่ายท ั่วไปซึง่เป็นสุภาพสตรีและสุภาพบุรุษได้
รบัขอ้มูลตาม       ค าบอกเลา่ดงัน้ี     
                “…เป็นกรรมการฝ่ายท ั่วไปของลานกฬีาคะ่ก็มีสว่นออกแรง 
เวลามีงานก็ช่วยจดัโตะ๊รบัแขก  ท ากบัขา้ว เสรฟิน ้า… ”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์กรรมการฝ่ายท ั่วไป  : สุภาพสตรี) 
              “…ผมน่ะมีสว่นรว่มออกแรง๊  ออกแรง  ช่วยขนโต๊ะ  
ขนทุกอยา่ง จดัสถานที ่  ท าทุกอยา่ง สากกะเบือยนัเรือรบ…”
 (จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์กรรมการฝ่ายท ั่วไป : สุภาพบุรุษ) 
             หลงัจากกลา่วจบไดห้วัเราะอยา่งเต็มที ่
ซึง่ผูว้จิยัไดเ้ห็นความจรงิเช่นกนัเมือ่มีโอกาสเขา้รว่มสงัเกตการจดัการแ
ขง่ขนักฬีามวยเยาวชนวา่สุภาพบุรุษผูน้ี้วิง่วุน่ท าหลายสิง่หลายอยา่งจริง 
ๆ  
                
ส าหรบัรูปแบบการประชุมจากค าสมัภาษณ์กรรรมการลานกีฬาทา่นหน่ึง
ไดเ้ลา่ใหฟ้งัวา่   
             “…ผมมีสว่นประชุมวางแผนบอ่ย ๆ  เดอืนละ 2-3  
คร ัง้ในแรก ๆ ตอนน้ีเริม่หา่งไป 
เพราะเริม่ลงตวัมีสว่นแสดงความคดิเห็นนิดหน่อย  
สว่นใหญไ่ปรบังานน่ะ…”  (จากการถอดเทป   
ค าสมัภาษณ์กรรมการลานกฬีา ฝ่ายท ั่วไป) 
                
เห็นไดว้า่การประชุมกรรมการลานกีฬาคอ่นขา้งถีใ่นระยะแรกเพราะยงัไ
มล่งตวั จากนัน้จะเป็นมกีารประชุมไปตามวาระทีม่ีงานเทา่นัน้  
ไมไ่ดจ้ดัประชุมเป็นประจ า  
 
             นั่นคือ  รูปแบบการบรหิารงานมที ัง้สองแบบ   
คือแบบไมเ่ป็นทางการในกรณีทีเ่ป็น          
กจิกรรมทีไ่มไ่ดใ้ช้ลานกีฬาเอนกประสงค์เป็นหลกั 
โดยมกัจะมีชุมชนในละแวกเขา้มารว่มดว้ย  
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และมีชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพานเป็นแนวหน้าในการด าเนินกจิกรรม 
และแบบเป็นทางการในกรณีเป็นกจิกรรมทีใ่ช้ลานกฬีาเอนกประสงค์เป็น
สถานทีจ่ดักจิกรรม   
ซึง่สว่นใหญก่รรมการจะแตง่ต ัง้มาจากคนในชุมชนสวนไทรเป็นหลกั   

          2.2.2  การประสานงานกบัหน่วยงาน   
ในการจดักจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ของ       ชุมชนพบวา่ 
มีการประสานกบัหน่วยงานตา่ง ๆ  
ซึง่เขา้มาเกีย่วขอ้งท ัง้ในดา้นการน าเสนอกจิกรรม 
เพือ่ใหชุ้มชนเขา้รว่มและการสนบัสนุนการจดักจิกรรม  
ดงัค าบอกเลา่ของผูน้ ากจิกรรมชุมชน  
ท าใหท้ราบวา่ชุมชนสวนไทรและชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพานซึง่มีควา
มใกลช้ดิกนัเพราะเดมิเป็นชุมชนเดียวกนันัน้เป็นแกนน าในการจดักจิกร
รมตา่ง ๆ  
ทีม่ีชุมชนในละแวกไดเ้ขา้รว่มดว้ยโดยมหีน่วยงานเขา้มาเกีย่วขอ้ง  
              “…สองชุมชนสวนไทรและขา้งโรงเรียน 
เราสนิทกนัมีอะไรก็ชวนกนัท าดว้ยกนั            
ทีร่เิริม่เองจากกลุม่ของเราก็มี..วาดเขยีน  ท าอาหาร  
เมือ่กอ่นยงัไมแ่บง่เป็นชุมชน  เป็นโซน  
ก็จะชวนกนัในละแวกมอีะไรก็ชวน  ส านกัเขตมีสว่นรว่ม  
ชุมชนเป็นตวัยืน  เขาจะท าอะไรเขาก็จะประสานผา่นเรา  เพราะเรารเิริม่   
รเิริม่ทุกอยา่ง รเิริม่ชาวบา้นใหม้ีอาชีพ กจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ตอ่เน่ือง   
ยีส่บิปีไดแ้ลว้  จดัคา่ย จดัอบรม…”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั          : 
ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  ล าดบัที ่1) 
                 นั่นคือ   
คนในชุมชนเป็นหลกัในการรเิริม่จดักจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่  
สว่นหน่วยงานทีเ่ขา้มาเกีย่วขอ้งนัน้เป็นการเขา้มารว่มภายหลงัทีม่กีารด า
เนินกจิกรรมแลว้  
ซึง่เป็นหน่วยงานทีช่่วยเพียงสนบัสนุนและประสานงานใหชุ้มชนอืน่ ๆ 
ในละแวกไดเ้ขา้รว่มกจิกรรมทีชุ่มชนท ัง้สองเป็นรเิริม่   
                 
ซึง่ความจรงิน้ีสอดคลอ้งกบัค าบอกเลา่ของเจา้หน้าทีฝ่่ายพฒันาชุมชนแล
ะสวสัดกิารสงัคม  ส านกัเขตคลองเตยงานที ่  ไดเ้ลา่ใหฟ้งัวา่      
          “…ชุมชนน้ีเคา้ดีมาก ๆ  รเิริม่ท าหลายกจิกรรมทีน่่าสนใจ  
เป็นชุมชนทีเ่ขา้หาไดง้า่ย         ใหค้วามรว่มมือดีคะ่ 
ตอ้นรบัและมีอธัยาศยัดี 
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ดฉินัเพิง่เขา้มารบัหน้าทีน้ี่เมือ่ตน้ปีซึง่ไมน่านน้ีเอง      
รูส้กึเหมือนรูจ้กักนัมานานเลยคะ่”   
(จากการสมัภาษณ์เจา้หน้าฝ่ายพฒันาชุมชนและสวสัดกิารสงัคม  
ส านกังานเขตคลองเตย) 
                
และจากค าบอกเลา่ของผูม้คีวามรูเ้กีย่วกบัชุมชนเป็นอยา่งดีไดเ้ลา่วา่  
“…กจิกรรมนนัทนาการ  มีไมบ่อ่ย  เพิง่จะมี  
เป็นการสนบัสนุนจากมูลนิธขิองครูประทีป…”   (จากการ       
ถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : 
ผูม้ีความรูเ้กีย่วกบัชุมชนเป็นอยา่งดี  ล าดบัที ่3) 
 

 
 

ภาพที ่ 4.16   
ภาพหน่วยงานละแวกชุมชนจดักจิกรรมรว่มกบัคนในชุมชน 

 
                นอกจากส านกังานเขตคลองเตย  กรุงเทพมหานคร 
และมูลนิธคิรูประทีป อึง้ทรงธรรม 
ซึง่ท างานในพืน้ทีชุ่มชนดงักลา่วทีมี่สว่นเกีย่วขอ้งกบัการจดักจิกรรมแลว้   
จากการไดเ้ขา้รว่มสงัเกตการจดักจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ไดพ้บวา่   
ยงัมีส านกังานปราบปรามยาเสพตดิ (ปปส.) 
ส านกันายกรฐัมนตรีทีเ่กีย่วขอ้งในการจดักจิกรรมแขง่ขนัชกมวยเยาวช
นสมคัรเลน่  โดยบรจิาคเงนิส าหรบัสรา้งเวทีมวยอกีดว้ย      
               นั่นคือ 
มีหน่วยงานภายนอกทีท่ างานกบัเยาวชนในพืน้ทีเ่ขตคลองเตย 
มีสว่นรว่มในลกัษณะจดักจิกรรมใหแ้ละสนบัสนุนใหเ้ด็กวยัรุน่ในชุมชนเ
ขา้รว่มกจิกรรรมดงันัน้  
อาจสรุปไดว้า่การด าเนินกจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ของชุมชน  
คนในชุมชนเป็นตวัหลกัในการรเิริม่กจิกรรม       
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จากนัน้จงึมีหน่วยงานตา่ง ๆ 
เขา้มามีสว่นรว่มสนบัสนุนภายหลงัจากทีม่กีารด าเนินกจิกรรมแลว้ 
 
 
                    2.2.3  แหลง่เงนิทนุทีส่นบัสนุนในการจดักจิกรรม  
ในการจดักจิกรรมพฒันา         เด็กวยัรุน่ของชุมชน   
มีแหลง่เงนิทนุทีส่นบัสนุนในการจดักจิกรรม   ดงัน้ี 
                           1)  แหลง่เงนิทุนภายในชุมชน     
ในการจดักจิกรรมพบวา่   แหลง่เงนิทนุ    
สว่นใหญไ่ดม้าจากภายในชุมชน 
โดยมกัไดม้าจากผูน้ าชุมชนและผูน้ ากจิกรรมชุมชน 
ดงัค าบอกเลา่ทีไ่ดจ้ากการสมัภาษณ์ผูน้ ากจิกรรมชุมชนเกีย่วกบัแหลง่เงิ
นทนุทีส่นบัสนุนการจดักจิกรรมวา่   
              “…เริม่แรกทางเขตไมม่ีงบฯ ให ้
มีประธานชุมชนทีช่่วยจา่ยคา่ขนม ควกักระเป๋าตงัค์            ตวัเอง ค่าน ้า  
ตอนชัน้เป็นอสส.ใหม ่ๆ ตอนนัน้พอมีเงนิบา้งก็ช่วยบรจิาคเหมือนกนั...”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั  :  ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  
ล าดบัที3่) 
              “…เด็ก ๆ ทีม่ารว่มกจิกรรมก็ใหส้ตางคไ์วก้นิขนมกนัคนละ 5 
บาท ๆ เป็นเด็กใน      ชุมชน ทีม่าจากแถว ๆ น้ีก็มี  มีหลายชุมชน...”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั         : ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  
ล าดบัที ่2) 
 
                
นอกจากน้ียงัไดร้บัขอ้มูลทีส่นบัสนุนความจรงิน้ีจากผูน้ ากจิกรรมชุมชนอี
กทา่นหน่ึง        เลา่วา่    “...พวกเราท ากนัเอง  บรหิารกนัเอง  
ดูแลกนัเอง  วดัใหค้วามช่วยเหลือมาก  ขาดน ้า     ขาดอาหารขอได ้
เป็นปจัจยัตา่ง ๆ สถานทีจ่ดักจิกรรม ทกุคนจรงิใจ จรงิจงั ท าก็ท าเลย 
ไมค่ดิถงึวา่หน่วยงานไหนจะมาช่วย   
แลว้แตอ่งค์กรจะตามมาดูและใหเ้งนิทีห่ลงั … ไมม่ีแหลง่ทุน 
มาจากกระเป๋าควกักนัเอง  แตล่ะชุมชนมาช่วยกนั  ขา้วหมอ้  แกงหมอ้  
ช่วยกนั  ครอบครวัในชุมชนจะมาช่วยกนั  
ชาวบา้นจะมาช่วยท าอาหารให.้..”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั          : 
ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  ล าดบัที ่1) 
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เมือ่สอบถามคนในชุมชนทีอ่าศยัอยูใ่นชุมชนเป็นเวลายาวนานไดใ้หข้อ้มู
ลทีส่อดคลอ้งวา่   “…ช่วยเรือ่งอาหาร  บรจิาคอาหาร  ทกุปี   ช่วยเรือ่งน ้า  
สนบัสนุนเงนิทนุเป็นประจ าเลยคะ่…”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :  
ผูท้ีม่คีวามรูเ้กีย่วกบัชุมชนเป็นอยา่งดีล าดบัที่ 3) 
               
และเมือ่มีโอกาสพบครอบครวัทีม่ีบุตรวยัรุน่เขา้รว่มกจิกรรมอยา่งสม ่าเส
มอ  คณุแมข่อง       
เด็กวยัรุน่ไดเ้ลา่ใหข้อ้มูลทีน่่าสนใจซึง่สอดคลอ้งขอ้มูลทีไ่ดร้บัจากผูน้ ากจิ
กรรมวา่  
             “...ครูก็ไมไ่ดอ้ะไร  บางทก็ีไปก็ไดนิ้ด ๆ  หน่อย ๆ  
ไมพ่อหรอก คา่น ้ามนั คา่อะไร           ไมคุ่ม้หรอก  แตใ่จครูเขาชอบ  
บางทีตอ้งควกัใหเ้ด็กอยากกนิอะไรอยา่งเน่ีย  ค าพดูของคนน่ะ          
มีคนก็พดูน่ะวา่ครูมวยถา้ไมก่นิอยูไ่มไ่ดห้รอก  แตเ่ราไปกบัเขา  
แมจ่ะไปกบัลูกตลอด  ไปถงึนนทบุรี     
ไปร าอะไรเราก็หอบเส้ือผา้ตามไปดว้ย  เราก็เห็นเขาไดม้าเทา่ไหร ่ๆ 
เขาก็เล้ียงหมด…” (จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : 
ครอบครวั  ล าดบัที ่2) 
               นอกจากนัน้  
ค าบอกเลา่ของครอบครวัทีส่นบัสนุนใหลู้กเขา้รว่มกจิกรรมท าใหท้ราบวา่
เมือ่มีการจดักจิกรรมและจ าเป็นตอ้งมคีา่ใช้จา่ย  
พบวา่พอ่แมข่องเด็กจะเป็นผูร้บัผดิชอบในสว่นทีเ่ป็นคา่ใช้จา่ยของลูกขอ
งตน  ดงัค าใหส้มัภาษณ์ของครอบครวัหน่ึงทีไ่ดเ้ลา่ใหฟ้งัวา่   
             “…ชุมชนเราไมม่ีงบ  เรือ่งงบเป็นเรือ่งส าคญั เป็นเรือ่งใหญ ่ 
เวลามีงานอะไร งานวนัแม ่   เราจะมีกจิกรรมใหเ้ด็ก  งบเราก็ไมม่ี  
พอ่แมเ่ราตอ้งช่วยกนัออก  ปญัหาก็งบน่ีแหละ  ไมไ่ดช้่วย  ทกุครอบครวั  
อยา่งเราเอาลูกเราไปแสดง  พอ่แมก็่จะช่วยกนั ไมไ่ดเ้อางบมาจากทีอ่ืน่” 
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั  : ครอบครวั  ล าดบัที ่3) 
               เห็นอยา่งชดัเจนวา่แหลง่เงนิทนุทีม่าจากภายในชุมชนนัน้  
ไดจ้ากผูน้ ากจิกรรมชุมชนเป็นสว่นใหญแ่ละบางสว่นไดจ้ากครอบครวัที่
มีบุตรเขา้รว่มกจิกรรมซึง่มกัเป็นคา่ใช้จา่ยของลูก 

                 2)  แหลง่เงนิทนุภายนอกชุมชน  
ในการจดักจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่พบวา่          
แหลง่เงนิทนุภายนอกชุมชนนัน้มีเป็นสว่นน้อย  
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และมกัไดม้าจากนกัการเมือง  ดงัค าบอกเลา่ของ    
ผูน้ ากจิกรรมชุมชนทีไ่ดเ้ลา่ใหฟ้งัวา่    
                “หน่วยงานโดยมากน้อยคร ัง้ทีจ่ะขอเขตได ้ 
สว่นใหญเ่ป็นนกัการเมืองจดัหาเสยีง            มกีจิกรรม ของบฯ 
เขาก็ใหม้า แตก่ารปฏบิตังิานก็เป็นคนในชุมชน ...แหลง่เงนิทนุมาจาก              
คนในชุมชนบา้ง จากเขตบา้ง จากงบของสก. 
(สมาชิกสภากรุงเทพมหานคร) บา้ง  อุปกรณ์กีฬา 
ไดจ้ากเขตก็มาจากภาษีทีเ่ราใหไ้วน้ ัน้แหละ  แลว้ก็มี ปปส. 
(ส านกังานปราบปรามยาเสพตดิ)      ใหร้ ัว้มวยมา  เมือ่ปี 46 
น่ีแหละ…ประธานชุมชนไดข้องบจาก ปปส. เดือนละสามพนั มีครูสองคน        
เป็นเงนิเดือนใหค้นละพนัหา้  
แตม่ีครูอกีคนมาช่วยเลยเฉลีย่คนละพนับาท…” (จากการถอดเทป       
ค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  ล าดบัที่ 3) 
 
               นั่นคือ  แหลง่เงนิทนุทีม่าจากหน่วยงานตา่ง ๆ 
นัน้มีเพยีงสว่นน้อย  ทีไ่ดร้บัเป็นอปุกรณ์        
การเลน่การกีฬาเป็นสว่นใหญ ่   ซึง่หากมีการจดักจิกรรมในชุมชน  
ครอบครวัตา่ง ๆ มกัจะช่วยตามก าลงัและตามบทบาททีเ่ขา้มามีสว่นรว่ม 
              2.3  การจดักจิกรรม   
                          2.3.1  สถานทีจ่ดักจิกรรม   
จากการสมัภาษณ์และการเขา้รว่มสงัเกตกจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่   
พบวา่สถานทีจ่ดักจิกรรมสามารถแบง่ออกเป็น 2  สถานทีห่ลกั คือ 
                    1)   สถานทีใ่นชุมชน   สถานทีท่ีจ่ดัขึน้ในชุมชน มี  
3  แหง่ คือ 

(1) วดัในชุมชน  
จากการเขา้รว่มสงัเกตการณ์แบบไมม่ีสว่นรว่มใ
นการ 

ประชุมคณะกรรมการโซน 4 ที ่วดัสะพาน เมือ่วนัที ่25 พฤษภาคม 
พ.ศ. 2546  
ซึง่มีชุมชนสวนไทรและชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพานเป็นแกนน า   
พบวา่ชุมชนมีโครงการส าคญัทีม่กีลุม่เป้าหมายทีเ่ด็กวยัรุน่ในชุมชนโซน 
4  คือ  “โครงการเขา้คา่ยศีลธรรมน าพน้ภยัยาเสพตดิ”   
ซึง่เป็นกจิกรรมที ่  
จดัขึน้โดยมีชุมชนสวนไทรและชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพานเป็นแกนน า
ในการจดักจิกรรม    
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ตามทีไ่ดเ้ขา้รว่มสงัเกตการณ์ในการประชุมเตรียมงานคร ัง้น ัน้  
ท าใหท้ราบวา่นโยบายหลกัของโครงการน้ี มีด้วยกนั 5 ประการ 
คือยดึหลกัการอยูร่ว่มกนัในชุมชน  ยดึหลกัความเอ้ืออาทรในครอบครวั  
ยดึหลกัการกตญัญกูตเวที   ยดึหลกัวฒันธรรมประเพณี 
และยดึหลกัปฏบิตัธิรรม    ท ัง้น้ีมีจุดประสงค์ใหเ้กดิความรกัในทอ้งถิ่น  
ในชุมชน  และในครอบครวั โดยแบง่การอบรมออกเป็น        14  รุน่  
รุน่ละ 80-120 คน  มีเด็กต ัง้แตอ่ายุ 9-14  ปีเขา้รว่มอบรม  
ซึง่เป็นเด็กทีอ่าศยัอยูใ่นละแวกโซน 4  
โดยสว่นหน่ึงเป็นเด็กนกัเรียนในโรงเรียนวดัสะพาน  
(บนัทกึภาคสนามในการเขา้รว่ม     
สงัเกตแบบไมม่ีสว่นรว่มในการประชุมคณะกรรมการโซน 4  
แขวงพระโขนง  เขตคลองเตย  กรุงเทพมหานคร)   
ดงันัน้ในการอบรมคร ัง้น้ีจงึมีครูในโรงเรียนวดัสะพานเขา้รว่มช่วยดูแลเ
ด็ก ๆ    ซึง่เป็นไปตามค าบอกเลา่ของผูน้ ากจิกรรมชุมชนทีเ่ลา่ใหฟ้งัวา่    
                   “…ทกุอยา่งทีเ่ขาอยากใหเ้ราเขา้รว่ม  เราเขา้รว่ม  
เพราะฉะนัน้เราถงึอยูว่า่งไมไ่ด ้ เขานดัเราไป  เราก็ไป  
กจิกรรมอบรมทีว่ดัรว่มกบัโรงเรียน   ครูก็มาอยูร่ว่มดว้ยคะ่”   (จากการ   
ถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  ล าดบัที่ 1) 
 
                เมือ่ทราบวา่ก าหนดการจดั   
“โครงการเขา้คา่ยศีลธรรมน าพน้ภยัยาเสพตดิ” ดงักลา่ว    
ผูว้จิยัจงึไดเ้ขา้รว่มสงัเกตการอบรมดงักลา่ว  
และมีโอกาสสมัภาษณ์ผูน้ ากจิกรรมและพดูคยุกบั      
แมบ่า้นทา่นหน่ึงซึง่ไดเ้ขา้มาช่วยเป็นแมค่รวัท าอาหารใหเ้ด็กทีเ่ขา้อบรม  
ไดเ้ลา่วา่  
             “…อบรมทีท่ าอยูน่ี่เป็นคร ัง้แรกของวดั  
เป็นการสนองนโยบายของรฐัเพราะวา่ชุมชน     วดั 
และโรงเรียนเป็นอนัหน่ึงเดยีวกนั  สอนเด็กใหมี้จรยิธรรม 
ใหม้ีความเคารพผูใ้หญ ่ปฏบิตั ิ       อยา่งไรให ้ไมก่า้วรา้วคะ่”   
(จากการบนัทกึค าสมัภาษณ์ในภาคสนาม) 
 
              นั่นคือ  
กจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ทีมี่การจดัขึน้ในชุมชนโดยใช้สถานทีว่ดัในการ
จดั  
ซึง่เป็นกจิกรรมทางสงัคมอีกรูปแบบหน่ึงทีมี่การใหค้วามรว่มมือกนัเพือ่ป้
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องกนัเด็กและเยาวชนใหพ้น้ภยัจากยาเสพตดิระหวา่ง บา้น วดั 
และโรงเรียน 

               (2)  โรงเรียนในชุมชน      
ลกัษณะกจิกรรมทีจ่ดัขึน้ทีโ่รงเรียนในชุมชน 

สว่นใหญเ่ป็นกจิกรรมในหลกัสูตร  
ตามค าบอกเลา่ของเด็กชายวยัรุน่ในชุมชนสวนไทรซึง่เป็น       
เด็กนกัเรียนในโรงเรียนไดเ้ลา่ใหฟ้งัวา่      
                “…ผมเป็นนกักฬีาโรงเรียนดว้ย วิง่แขง่ ครูคดัตวัครบั...”   
(จากการถอดเทป                 ค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : เด็กวยัรุน่ 
ล าดบัที ่2) 
                
และเด็กหญงิวยัรุน่ในชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพานไดเ้ลา่ใหฟ้งัเชน่กนัว่
า “…หนูชอบศลิปะ  อยากใหใ้นชุมชนมีกจิกรรมศลิปะ มีแตท่ีโ่รงเรียน  
ครูใหว้าดรูปเหมือนผลดักนัมองหน้าเพือ่นแลว้วาดหน้าเพือ่นคะ่  
อยูโ่รงเรียนหนูก็เลน่คตีะมวยดว้ยคะ่..”  (จากการถอดเทป                   
ค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : เด็กวยัรุน่  ล าดบัที ่5) 
 
             นอกจากน้ี   
ผูน้ ากจิกรรมในชุมชนไดเ้ลา่ใหฟ้งัซึง่สอดคลอ้งกนักบัเด็กวยัรุน่ในชุมชน
วา่ 
             
“…อยากใหโ้รงเรียนมาช่วยเหลือเราบา้ง…วาเลนไทน์ก็จะมีงานทีโ่รงเรียน
… ในโรงเรียนเขาก็มกีารเรียนกองยาว ร าเซิง้สารพดัเลย” 
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :              
ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  ล าดบัที ่3) 
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ภาพที ่4.17  
การแสดงของนกัเรียนซึง่อาศยัอยูใ่นชุมชนโดยการฝึกซอ้มของบุคลากรใ
นโรงเรียน 
 
                เห็นไดว้า่โรงเรียนมีสว่นรว่มในการจดักจิกรรมดว้ยเชน่กนั   
แตส่ว่นใหญเ่ป็นกจิกรรมในหลกัสูตรการเรียน  
ซึง่ทางชุมชนมีความตอ้งการใหโ้รงเรียนมีสว่นเพิม่มากขึน้นอกเหนือจาก
การจดักจิกรรมในหลกัสูตรเทา่นัน้  
                                (3)  กจิกรรมทีใ่ชล้านกฬีาในชุมชน 
จากการลงภาคสนามเพือ่เก็บขอ้มูลในหลากหลายรูปแบบและวธิีพบวา่ 
นอกจากวดัแลว้  จากการลงภาคสนามเพือ่ส ารวจขอ้มูล        
เกีย่วกบัชุมชนไดส้งัเกตและพบวา่  
ลานกฬีาเป็นอีกสถานทีห่น่ึงทีเ่ป็นศนูย์รวมของคนในชุมชน      
มีโตะ๊และเกา้อ้ีหนิออ่น ประมาณ 3-4 ชุด วางอยูใ่นบรเิวณลานกีฬา 
ซึง่มกัจะมีคนในชุมชนมา         น ั่งจบักลุม่พูดคุยสนทนากนัในช่วงเย็น 
หลงัจากกลบัจากภารกจิการงาน   
 
               
เน่ืองจากตลอดแนวท ัง้สองขา้งของลานกฬีาเป็นบา้นเรือนของคนในชุมช
น  พบวา่ยงัมีแครไ่มท้ีแ่ตล่ะครอบครวัจดัท าขึน้มาอยา่งงา่ย ๆ 
เพือ่ใชน้ ั่งเลน่บา้ง 
รบัประทานอาหารบา้งบรรยากาศจงึคอ่นขา้งอบอุน่ระหวา่ง  
ผูใ้หญใ่นชุมชนและลูกหลานในชุมชนทีม่กีารพบปะกนัอยา่งไมเ่ป็นทางก
าร    โดยในวนัปกตชิ่วงเย็น ๆ จะมีเท ัง้เด็กเล็ก และเด็กโตมา 
มารวมตวักนั ส าหรบั     เด็กเล็กจะมีเครือ่งเลน่สนาม  อาท ิ ชิงช้า  
ไมลื้น่     
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ภาพที ่  4.18   ดา้นหน่ึงของลานกีฬาถกูจดัใหเ้ป็นมุมสนามเด็กเลน่ 
 
                 
นอกจากนัน้ยงัมีบรเิวณทีแ่ยกออกมาดดัแปลงเป็นสนามกีฬาส าหรบัเด็ก
ทีโ่ตไดเ้ลน่กีฬาประเภทตา่ง ๆ  อาท ิ  ฟตุบอล   บาสเกตบอล  
แบตมนิตนั   ตะกรอ้  ปิงปอง    
ซึง่เป็นการเลน่กีฬาแบบตามอธัยาศยัดงัค าสมัภาษณ์ของผูน้ ากจิกรรมชุม
ชน   ซึง่อาศยัอยูใ่นชุมชนน้ีเป็นเวลายาวนานไดเ้ลา่ใหฟ้งัวา่   
             “…เด็กชอบเลน่ฟุตบอล  เลน่ดนตรีมากทีส่ดุ 
จะจบักลุม่เลน่กนัเอง  มีปิงปอง มีแบต      มีบอล  เคา้เลน่กนัเอง…”    
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : 
ผูน้ ากจิกรรมชุมชนล าดบัที ่1) 
 
                นอกจากน้ี 
จากค าสมัภาษณ์ของผูซ้ึง่อาศยัอยูใ่นชุมชนมายาวนานซึง่มีความรูเ้กีย่วก ั
บชุมชนเป็นอยา่งดี  
เมือ่ไดเ้ลา่ใหฟ้งัผูว้จิยัถงึการมีสว่นรว่มในกจิกรรมของชุมชน  
ซึง่ท าใหท้ราบวา่ลานกฬีาเป็นศนูย์รวมของชุมชนในการจดักจิกรรมในว ั
นส าคญัตา่ง ๆ  อกีดว้ยวา่    
                “ในการออกแรง..ดฉินัช่วยท าอาหาร ช่วยตกัอาหาร  
ช่วยการแสดง ดูแลเด็กฝึกซอ้ม  ช่วยน ากจิกรรมนนัทนาการ 
ทีล่านกีฬานะคะ่...” (จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั         : 
ผูท้ีม่คีวามรูเ้กีย่วกบัชุมชนเป็นอยา่งดี ล าดบัที ่3)  
              ผูน้ ากจิกรรมชุมชนไดเ้ลา่ใหฟ้งัในท านองเดยีวกนัวา่    
                 “…กจิกรรมรอบหน่ึงปี  ก็มีงานปีใหม ่ 
งานวนัเด็กจดัไปพรอ้ม ๆ กนั มกีารละเลน่        กจิกรรมของเด็ก ๆ 
กจิกรรมของเด็กวยัรุน่ก็มีเรือ่งเอดส์  สอนการใช้ถุงยางอนามยั  
ท าอยา่งไรไมต่ดิเอดส ์ เรือ่งเพศศกึษา  … เมษาก็จะมีวนัครอบครวั   
รดน ้าผูใ้หญ ่ เด็กวยัรุน่ก็จะมาดว้ยจดักนัทีล่าน...”   
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :  ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  
ล าดบัที ่3) 
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ภาพที ่  4.19    การจดักจิกรรมนนัทนาการในโอกาสวนัเด็กแหง่ชาต ิ
ทีบ่รเิวณลานกีฬาของชุมชนประจ าปี พ.ศ. 2546  (1) 

 
 

 
 

ภาพที ่ 4.20   การจดักจิกรรมนนัทนาการในโอกาสวนัเด็กแหง่ชาต ิ
ทีบ่รเิวณลานกีฬาของชุมชนประจ าปี พ.ศ. 2546   (2) 

 
                ทีดู่จะโดดเดน่มากทีส่ดุในลานกีฬาเห็นจะเป็นเวทีมวย    
ซึง่กจิกรรมกฬีาดา้นมวยเป็น      
กจิกรรมทีเ่ป็นทางการมากทีส่ดุของชุมชนแหง่น้ี   
ตามค าบอกเลา่ของผูน้ ากจิกรรมทา่นหน่ึงเลา่วา่  

 “…มีการรวมตวัตวัแทนของแตล่ะชุมชนมาพูดคุยกนั 
แลว้ก็ท าเพือ่เด็กไมเ่ป็นทางการ         

จะมีสว่นกีฬามวยจะมีครูสอนเป็นทางการ ...”    
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั        : ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  
ล าดบัที ่1) 
                กลุม่เป้าหมายหลกัของผูเ้ขา้รว่มในกฬีามวย คือเด็กวยัรุน่ 
เป็นกจิกรรมทีด่ าเนินการอยา่งตอ่เน่ืองภายใตก้ารสนบัสนุนของส านกังา
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นปราบปรามยาเสพตดิ(ปปส.) ส านกันายกรฐัมนตรี  
โดยมีสถาบนัการพฒันาพื้นฐาน  ส านกังานเขตคลองเตย  
กรุงเทพมหานคร  ท าหน้าทีเ่ป็น          
ศูนย์กลางในการประสานงานการแกไ้ขปญัหายาเสพตดิ  
ซึง่เป็นไปตามนโยบายของนายกรฐัมนตรี   
               จากการเขา้ไปสงัเกตแบบไมม่สีว่นรว่ม  เมือ่วนัอาทติยท์ี่ 1  
มถิุนายน  พ.ศ. 2546  
ซึง่เป็นวนัแรกของการจดัแขง่ขนักฬีามวยเยาวชนสากลสมคัรเลน่   
การจดัแขง่ขนักีฬาคร ัง้น ัน้เป็นสว่นหน่ึงของโครงการ  
“กีฬาประเพณีโซน 4”   
เป็นการจดักจิกรรมส าหรบัเด็กวยัรุน่โดยมชุีมชนสวนไทร     
เป็นเจา้ภาพจดั   โดยประธานโซน 4  
ซึง่เป็นผูน้ าชุมชนสวนไทรไดก้ลา่วถงึเหตผุลหลกัของการจดักจิกรรมคร ั้
งนัน้วา่  “…เพือ่ไมใ่หเ้ด็กวยัรุน่ใช้เวลาวา่งไปขอ้งแวะกบัยาเสพตดิ 
เน่ืองจากเล็งเห็นวา่การขอ้งแวะกบัยาเสพตดิของเด็กวยัรุน่  
ท าใหค้รอบครวัเดือดรอ้น…”     
(จากการบนัทกึภาคสนามขณะเขา้รว่มสงัเกต) 
                
นอกจากนัน้ยงัไดบ้อกถงึจุดประสงค์ในการจดักจิกรรมกฬีามวยส าหรบัเ
ด็กวยัรุน่สรุปได ้ 5  จุดประสงค์หลกัอีกวา่  “เพือ่สง่เสรมิสุขภาพรา่งกาย    
เพือ่ใหค้วามรูแ้ละทกัษะในการชกมวยเพือ่ป้องกนัคนดี ดูแลคนด ี
ไมใ่ช่น าความรูแ้ละทกัษะไปรงัแกผูอ้ืน่  เพือ่ใหม้ีวนิยัและเคารพกตกิา  
เพือ่มีความเป็นนกักีฬา  มีจติใจทีเ่ป็นนกักฬีา  
รูแ้พรู้ช้นะโดยคนชนะตอ้งไมว่างตวัเหนือกวา่เพือ่น” 
(จากการบนัทกึภาคสนามขณะเขา้รว่มสงัเกต) 
 

 
 
ภาพที ่ 4.21   การแขง่ขนักีฬาประเพณีโซน 4  ทีล่านกฬีา  เมือ่วนัที ่1 

มถิุนายน  พ.ศ.2546  
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ภาพที ่  
4.22   การตดัสนิของกรรมการเมือ่สิน้สดุการแขง่ขนั  

ในการแขง่ขนักฬีาประเพณีโซน 4 
ณ  ลานกีฬาในชุมชนสวนไทร  เมือ่วนัที ่  1   มถิุนายน  พ.ศ.2546 

 
                จากการเขา้รว่มสงัเกตการณ์ในวนันัน้  
ผูว้จิยัไดส้งัเกตเห็นสุภาพสตรีทา่นหน่ึงยนืเกาะที ่      
ขอบเวทีมวยอยา่งเอาจรงิเอาจงั    
จงึไดเ้ขา้ไปเรียบเคยีงถามไดค้วามวา่นกักฬีาทีก่ าลงัแขง่ขนัอยูบ่นเวที 
คือลูกชายของเธอ   อายุ 12   ปี   
ผลของการแขง่ขนัลูกชายของคุณแมท่า่นนัน้เป็นฝ่ายแพ ้     
หลงัจากเสร็จสิน้การแขง่ขนัจงึไดเ้ขา้ไปสมัภาษณ์คุณแมท่า่นนัน้อยา่งไม่
เป็นทางการพบวา่              
ไมเ่พียงแตคุ่ณแมท่ีม่ายืนเกาะทีข่อบสนามแขง่ขนัเทา่นัน้ 
ยงัมีคุณพอ่มาดว้ยคอยเช็ดเน้ือเช็ดตวัใหลู้กและเตรียมน ้าใหลู้กดืม่ 
และมีเพือ่นบา้นมาใหก้ าลงัใจอีกหลายคน  
จากการสอบถามพบวา่เป็นครอบครวัทีเ่ดนิทางมาจากชุมชนในละแวกโซ
น 4  ทีพ่าลูกมาเขา้รว่มกจิกรรมดว้ย  สิง่ทีน่่าสงัเกต 
คือแมจ้ะเป็นฝ่ายพา่ยแพ ้ 
แตใ่บหน้าท ัง้ของคุณพอ่และคณุแมม่ีความภาคภูมใิจในตวัลูกอยา่งมาก    
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ภาพที ่ 4.23  
ครอบครวัและคนในชุมชนใหก้ าลงัใจเด็กวยัรุน่ทีล่งแขง่ขนักฬีามวยเยาว

ชนสมคัรเลน่ 
เมือ่วนัที ่1  มถิุนายน  พ.ศ. 2546   ซึง่เป็นวนัแขง่ขนักฬีาประเพณีโซน 

4 
                ในการแขง่ขนักีฬามวยเยาวชนสมคัรเลน่  
มีการคดัเลือกนกักีฬาจากเด็กวยัรุน่ทีเ่ขา้เรียนและฝึกทกัษะอยา่งสม ่าเสม
อ ตามค าบอกเลา่ของผูน้ ากจิกรรมซึง่เป็นครูฝึกหญงิไดเ้ลา่ใหฟ้งัวา่   
              “… กจิกรรมจะมีทุกวนัอยูแ่ลว้เวน้วนัอาทติย์  
จนัทร์ถงึศุกร์ช่วงเย็นจะมีกจิกรรมสอนและกจิกรรมอสิระ  
วนัเสาร์ก็จะมีตอนบา่ยสอง  ไมว่า่จะเปิดเทอมหรือปิดเทอมคะ่…”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  
ล าดบัที ่3) 
 
                
จากค าบอกเลา่ของผูน้ ากจิกรรมท าใหท้ราบวา่มีการเรียนการสอนกนัอยา่
งสม ่าเสมอ       ทุกเย็นต ัง้แตว่นัจนัทร์-ศกุร์   และบา่ยสองทุกวนัเสาร์ 
ไมว่า่จะเป็นช่วงเปิดเทอมหรือเปิดเทม ซึง่       
ขอ้มูลน้ีสอดคลอ้งตามค าบอกเลา่ของเด็กหญงิวยัรุน่ซึง่ผา่นเวทกีารแขง่ข ั
นการชกมาถงึ 11 คร ัง้ ชนะ 7  เสมอ  4   
ไดเ้ลา่ใหผู้ว้จิยัฟงัวา่ไดเ้ขา้รว่มกจิกรรมตอ่เน่ืองกนัมาเป็นเวลา 2  
ปีอยา่งสม ่าเสมอต ัง้แตอ่ายุ 11 ปี  ปจัจุบนัอายุ 13  โดยฝึกคตีะมวยไทย 
และทกัษะการชกมวยกบั           ครูผูส้อนทุกเย็นหลงัเลกิเรียน  
และทุกบา่ยสองของวนัเสาร์    
 
                
นอกจากนัน้ยงัสอดคลอ้งกบัค าสมัภาษณ์ทีผู่ว้จิยัไดส้มัภาษณ์คุณแมข่องเ
ด็กวยัรุน่ซึง่       
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ไดเ้ลา่ใหฟ้งัเมือ่ไดส้อบถามถงึการมีสว่นสนบัสนุนใหลู้กเขา้รว่มกจิกรรม
วา่    
                “…ลูกเขาก็อยากเขา้  แมผ่ลกัดนัดว้ย  
แมจ่ะช่วยแบบเลกิเรียนปุ๊ บแมจ่ะถามเลยซอ้มมวยหรือยงั ตอ้งไปน่ะ 
ท าการบา้นเสร็จหรือยงั หรือวา่กลบัมาท า  ตอ้งช่วยผลกัดนักนั  
ไมอ่ยากใหไ้ปเลน่ทีไ่หน…”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ครอบครวั  ล าดบัที ่2) 
 
 

 
 

ภาพที ่  4.24   การฝึกซอ้มมวยของเด็กวยัรุน่ทุก ๆ วนัเสาร์ 
 
                นอกจากการสมัภาษณ์แลว้   
ผูว้จิยัไดเ้ขา้มาลานกีฬาเอนกประสงค์ของชุมชนในช่วงเย็นหลงัเด็กนกัเรี
ยนเลกิเรียน  และช่วงวนัเสาร์เวลาบา่ยสองเพือ่สงัเกตการณ์    
พบความจรงิตามทีท่ ัง้    ผูน้ ากจิกรรม 
เด็กวยัรุน่ทีเ่ขา้รว่มกจิกรรมสม ่าเสมอ 
และครอบครวัทีม่ีบุตรเขา้รว่มกจิกรรมสม า่เสมอไดเ้ลา่ใหฟ้งั    
โดยไดพ้บเด็กวยัรุน่ซึง่เขา้รว่มกจิกรรมเป็นประจ ามารอครูซึง่เป็นผูฝึ้กส
อน  และ        ไดส้มัภาษณ์เด็กวยัรุน่เหลา่นัน้ขา้งลานฝึกกีฬานั่นเอง  
รวมท ัง้ไดส้มัภาษณ์ครูผูฝึ้กสอน ซึง่มี            สองทา่น  
เป็นครูชายซึง่ท าหน้าทีฝึ่กเด็กชาย  และครูหญงิท าหน้าทีฝึ่กเด็กหญงิ     
                
ครูฝึกท ัง้สองทา่นไดเ้ลา่ใหฟ้งัถงึกจิกรรมทีม่ีการเรียนการสอนวา่   
            “…ก็มกีารสอนร ามวย  คีตะคืออารบคิร ามวยไทย  
ร ามวยเน่ียคือร าไหวค้รู  แลว้ก็มทีกัษะ คือป้องกนัตวั  ชกทา่ตา่ง ๆ 
ใหด้คูะ่…” จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ผูน้ า         
กจิกรรมชุมชน  ล าดบัที ่3) 
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            “…ใจผมมนัชอบ  
เมือ่กอ่นมีคา่ยมวยของตวัเองตอนน้ีมาช่วยสอนเด็กในชุมชน  
เด็กชุมชนอืน่ ๆ แถวน้ีก็มมีาเรียนเหมือนกนั  ...”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :   ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  
ล าดบัที ่2) 
 

 
 

ภาพที ่ 4.25   สว่นหน่ึงของทา่อารบคิมวยไทย  (1) 
 

 
 

ภาพที ่ 4.26   สว่นหน่ึงของทา่ร าอารบคิมวยไทย  (2) 
                จากการสมัภาษณ์ครูผูฝึ้กสอนท าใหท้ราบวา่มีเด็กวยัรุน่ชาย 
2 คนของชุมชนสวนไทร และเด็กวยัรุน่หญงิ  1 
คนของชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพาน   
ไดร้บัเลือกจากคณะกรรมการของสมาคม  
มวยเยาวชนสากลสมคัรเลน่แหง่ประเทศไทย  
ใหเ้ป็นตวัแทนของเยาวชนไทยเดนิทางไปเผยแพรศ่ลิปะแมไ่มม้วยไทยย ั
งสหราชอาณาจกัคาซสัสถาน ระหวา่งวนัที ่1-9 กนัยายน พ.ศ. 2546      
จากค าบอกลา่ของเด็กหญงิวยัรุน่ซึง่เป็นตวัแทนของชุมชนขา้งโรงเรียนว ั
ดสะพานไดเ้ลา่ใหฟ้งัวา่     
                “...หนูููจะไปวนัที ่ 1  ไปพรอ้มกบัเอกและอาร์ม 
(เป็นเด็กชายวยัรุน่ของชุมชนสวนไทร) ไปกนัท ัง้หมด 6 คน 
ตวัแทนจากทีน่ี่ 3 ตวัแทนจากวงัทองหลาง 1 คน 
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และตวัแทนจากพทัยาอีก         2 คน”   
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :  เด็กวยัรุน่  ล าดบัที ่5) 
                นั่นคือ  
เด็กวยัรุน่ในชุมชนสวนไทรและชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพานเป็นเยาวช
นไทย           3  ใน  6  
คนทีเ่ป็นตวัแทนเดนิทางไปเผยแพรศ่ลิปะแมไ่มม้วยไทย  โดยอกี 2 
คนนัน้เป็นตวัแทน        มาจากชุมชนอืน่    คือจากเวทีมวยวงัทองหลาง  
1  คน  และเวทมีวยจากพทัยา  2  คน 
                
เห็นไดว้า่กจิกรรมในลานกฬีาเอนกประสงค์ซึง่ไดร้บัการพฒันามาจากพื้
นทีใ่ตท้างดว่น             เป็นศนูย์รวมของกจิกรรมนานาประเภท สรุปได้  
3 ประเภท คือ   

                                     ก)  กจิกรรมทางนนัทนาการ   
ซึง่มกัจดัในช่วงเทศกาลตา่ง ๆ          อาท ิ วนัปีใหม ่ วนัผูอ้าวุโส 
ซึง่มีเด็กวยัรุน่ในชุมชนเขา้รว่มเพือ่รดน ้าด าหวัผูใ้หญ ่   

                              ข)  กจิกรรมทางสงัคม  ไดแ้ก ่
การมีสว่นรณรงคด์ว้ยการจดั         
กจิกรรมเพือ่ใหค้วามรูแ้กเ่ด็กวยัรุน่เรื่องภยัยาเสพตดิ   ภยัจากโรคเอดส์  
ตลอดจนเรือ่งเพศศกึษา  ซึง่ไมเ่พียงแตเ่ป็นปญัหาใหญข่องเด็กวยัรุน่ใน  
ครอบครวั  ยงัเป็นปญัหาของสงัคมอีกดว้ย    

                                     ค)  กจิกรรมทางกีฬา   
โดยเฉพาะทีดู่เหมือนจะเป็นกจิกรรมที ่ โดดเดน่ทีส่ดุของลานกีฬา 
คือกจิกรรมศลิปะแมไ่มม้วยไทยทีท่ าอยา่งเป็นกจิลกัษณะตอ่เน่ือง            
มีการฝึกสอนเด็กวยัรุน่อยา่งเป็นระบบ  
มีครูประจ าซึง่มีท ัง้ครูชายส าหรบัสอนเด็กชายวยัรุน่  และ  
ครูหญงิส าหรบัสอนเด็กหญงิวยัรุน่   
โดยมีเด็กทีเ่ขา้รว่มกจิกรรมอยา่งสม ่าเสมอ 

2)  กจิกรรมทีจ่ดัขึน้นอกชุมชน   
ไมเ่พียงแตจ่ะมีการจดักจิกรรมขึน้            

ในชุมชน  เน่ืองจากมีสถานทีท่ีอ่ านวยไมว่า่จะเป็นทีว่ดั ทีโ่รงเรียน 
และทีล่านกฬีาเอนกประสงค์แลว้  
ชุมชนแหง่น้ียงัมีกจิกรรมทีจ่ดัขึน้นอกชุมชนอีกดว้ย  
ซึง่มีท ัง้กจิกรรมทีส่ง่เสรมิใหเ้ด็กวยัรุน่ไดร้บัความรูค้วามเขา้ใจเรือ่งตา่ง 
ๆ  ซึง่สว่นใหญจ่ะรว่มมือกบัหน่วยงานตา่ง ๆ ทีมี่การจดักจิกรรม         
เพือ่เด็กและเยาวชน  อาท ิ กจิกรรมทีจ่ดัโดยมูลนิธคิรูประทีป 
อึง้ทรงธรรม  ทีไ่ดจ้ดัทศันศกึษา         
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ซึง่เป็นกจิกรรมการศกึษานอกสถานทีใ่หเ้ด็กและเยาวชนในโซน 4 
ซึง่ชุมชนสวนไทรและชุมชน        
ขา้งโรงเรียนวดัสะพานเป็นสมาชิกในโซน 4 
ไดไ้ปศกึษาศลิปะและวฒันธรรมไทยทีเ่มืองโบราณ              
จงัหวดัสมุทรปราการดว้ย เมือ่วนัเสาร์ที ่ 21  มถินุายน  พ.ศ. 2546 
                 
นอกจากน้ียงัมีกจิกรรมทางสงัคมดงัค าสมัภาษณ์ของผูน้ ากจิกรรมชุมชน
ไดเ้ลา่ใหฟ้งัวา่      
                 “…กจิกรรมทีเ่ราท าสว่นใหญเ่ป็นกจิกรรมทางสงัคม 
…ถา้เป็นการอบรมก็จะใช้ช่วง       ปิดภาคเรียน  พาเด็ก ๆ 
เขา้คา่ยเยาวชน  เป้าหมายเพือ่ป้องกนัยาเสพตดิบอกวา่จะเอาลูกเขา้คา่ย  
เขาก็ใหไ้ป   
มีสบิกวา่คนเอาไปสามวนัสีว่นั…แลว้ก็โครงการโรงเรียนพอ่แม ่ 
ของหน่วยงานเอกชน เวลามีการอบรมเราก็เขา้ 
แลว้เอานโยบายของเขามาเปิดโครงการในชุมชน จุดประสงค์เพือ่ให ้       
เด็กอนาคตเป็นพอ่แมท่ีด่ี  อนาคตขา้งหน้าใหเ้ป็นพอ่แมท่ีด่คีะ่” ”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์             ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : 
ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  ล าดบัที ่1) 
                
จากการสมัภาษณ์เจา้หน้าทีใ่นชุมชนและเขา้เยีย่มชมนิทรรศการเกีย่วกบั
กจิกรรมที ่  ชุมชนเขา้รว่มกบัหน่วยงานตา่ง ๆ 
ทีท่ างานในพืน้ทีล่ะแวกชุมชน   
พบวา่มีกจิกรรมทีท่ านอกชุมชนในลกัษณะเป็นการใหค้วามรว่มมือกบัส า
นกังานเขตคลองเตย อาท ิ กจิกรรมรณรงค์ตา้นภยัเอดส์   
 

 
 

ภาพที ่ 4.27   
เด็กวยัรุน่ในชุมชนรว่มใจกนัเดนิพาเหรดรณรงค์ตา้นภยัเอดส์ 
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                นอกจากนัน้  
ยงัมีการรว่มกจิกรรมเพือ่ตอ่ตา้นภยัยาเสพตดิในรูปแบบทีห่ลากหลาย 
อยา่งเชน่  การเดนิรณรงค์เพือ่ตา้นภยัยาเสพตดิ 
ผูน้ ากจิกรรมชุมชนไดเ้ลา่ใหฟ้งัวา่      
                “…มกีารเดนิรณรงค์ทกุวนัเสาร์  ทกุชุมชนทีข่อมา มผีูใ้หญ ่  
มีต ารวจ  มีเด็กเยาวชน เดนิกนัเป็นสองสามรอ้ย  
ช่วงหน่ึงทุม่ถงึสามทุม่…”  (จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : 
ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  ล าดบัที ่1) 
             
ค าบอกเลา่น้ีสอดคลอ้งกบัค าบอกเลา่ของคณุแมข่องเด็กวยัรุน่ทีเ่ขา้รว่มกิ
จกรรมสม ่าเสมอทีไ่ดเ้ลา่ใหฟ้งัวา่   
             “...มีไปเดนิตา้นยาเสพตดิไปรว่มกบัชุมชนอืน่ก็พาไป 
มีก็ไปตลอด ขอใหม้ีมาเสนอมาก็ไปตลอด ใหลู้กไป  
บางทีก็พาลูกไปแลว้ช่วยดูแลลูกคนอืน่ ๆ ดว้ย  เป็นสบิสามสบิ  
คุมเด็กไป           รว่มดว้ยช่วยกนั”    
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ครอบครวั  ล าดบัที ่3)              
            จากการสงัเกตขณะสมัภาษณ์พบวา่  สิน้สดุค าบอกเลา่ดงักลา่ว  
คุณแมท่า่นน้ีไดห้วัเราะอยา่งมีความสขุและสีหน้าแสดงถงึความรูส้กึสนุก
สนานเมือ่นึกถงึกจิกรรมทีไ่ดเ้ขา้รว่มกบัคนใน       ชุมชน 
และกบัลูกของตนและกบัลูกของคนอืน่ ๆ ในชุมชน   
  
                อีกรูปแบบหน่ึงของกจิกรรมตา้นภยัยาเสพตดิ 
คือการขีจ่กัรยานตา้นภยัยาเสพตดิที ่        ไดจ้ดัขึน้เมือ่วนัเสาร์ที ่23 
กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2546  ผูว้จิยัไดเ้ดนิทางไปสงัเกตแบบไมม่ีสว่นรว่ม           
งานเริม่ช่วง 8.00 น. พบวา่มีท ัง้ผูใ้หญ ่เด็ก และเยาวชน 
มาเตรียมตวัต ัง้แต ่7.00 น.  โดยมี             
จุดนดัหมายทีส่ านกังานเขตคลองเตย   
ในวนันัน้ไดพ้บผูน้ าชุมชนสวนไทรพาคนในชุมชนท ัง้            เด็ก  
เยาวชน 
และผูใ้หญใ่นชุมชนสวนไทรและชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพานมารว่มกจิ
กรรมดว้ย ซึง่     
เป็นกจิกรรมทีท่ ารว่มกนัระหวา่งของคนในชุมชนและหน่วยงานทีต่ ัง้อยูใ่
นพืน้ทีเ่ขตคลองเตย        โดยทา่น  ดร.ธารนิทร์  สงวนเสรมิศรี  
รองผูว้า่ราชการกรุงเทพมหานคร  ใหเ้กยีรตเิป็นประธาน     
เปิดโครงการ   “จกัรยานรวมใจตา้นภยัยาเสพตดิ”    
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ภาพที ่ 4.28  ภาพประธานเปิดโครงการ 
“จกัรยานรวมใจตา้นภยัยาเสพตดิ”    

เมือ่วนัที ่23 กุมภาพนัธ์  พ.ศ.2546    ณ   ส านกังานเขตคลองเตย 
 

                โครงการจกัรยานรวมใจตา้นภยัยาเสพตดิ  
เป็นการรว่มผนึกก าลงัท ัง้ภาครฐัและเอกชนในเขตคลองเตย  
โดยคนในชุมชนสวนไทรและชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพานไดร้ว่มขีจ่กัร
ยานรณรงค์และประชาสมัพนัธ์ใหทุ้กคนรว่มแกไ้ขปญัหายาเสพตดิโดยเ
สน้ทางการขีจ่กัรยานรณรงค์ในคร ัง้น้ี  เริม่จากส านกังานเขตคลองเตย 
ผา่นการทา่เรือฯ เขา้สูถ่นนเลียบแมน่ ้าเจา้พระยา ถนนพระรามที ่4  
สวนเบญจสริ ิตลาดคลองเตย ผา่นถนนด ารงลทัธพพิฒัน์  
แลว้กลบัมาทีส่ านกังานเขตคลองเตย         
ซึง่ผูเ้ขา้รว่มโครงการน้ีนอกจากจะไดสุ้ขภาพทีแ่ข็งแรงแลว้ 
ยงัไดส้นบัสนุนงานของภาครฐัดว้ย        
                
จากขอ้มูลดงักลา่วนบัไดว้า่กจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ทีจ่ดันอกชุมชนเป็น
ลกัษณะการให ้     ความรว่มมือกบัหน่วยงานตา่ง ๆ 
ทีท่ างานดา้นเยาวชนในพื้นทีเ่ขตคลองเตย   อาท ิ 
ส านกังานเขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร และมูลนิธขิองครูประทีป 
อึง้ทรงธรรม ซึง่การด าเนินกจิกรรมนอกชุมชน      
ดงักลา่วไมเ่พียงแตเ่ป็นการใหค้วามรว่มมือกบัสงัคมสว่นรวมเป็นอยา่งดี
เทา่นัน้ 
ยงัเป็นการสง่เสรมิใหเ้ด็กวยัรุน่ในชุมชนไดร้บัการพฒันาใหเ้ตบิโตขึน้เป็
นผูใ้หญท่ีม่คีุณภาพของสงัคมอีกดว้ย 

          2.3.2  ความถีแ่ละความตอ่เน่ืองในการจดักจิกรรม     
กจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่มีความถีแ่ละความตอ่เน่ืองในการด าเนินกจิกร
รมตามรูปแบบการจดักจิกรรม      ดงัน้ี 
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     1)  
ความถีแ่ละความตอ่เน่ืองของการจดักจิกรรมทีม่ีรูปแบบเป็น
ทางการ    

กจิกรรมทีม่ีรูปแบบเป็นทางการนัน้    แบง่ออกเป็น  2  ประเภท  ดงัน้ี 
                              (1)  กจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ทีชุ่มชนเป็นผูจ้ดั  
ไดแ้ก ่ การสอนคตีะ 
และร ามวยไทย  ซึง่มีผูเ้รียนท ัง้ทีเ่ป็นเด็กวยัรุน่ชายและเด็กวยัรุน่หญงิ 
ท าการสอนเป็นประจ าอยา่งสม ่าเสมอ  
ทุกวนัจนัทร์ถงึศกุร์ช่วงหา้โมงเย็นและทกุวนัเสาร์ช่วงบา่ยสอง  
เป็นกจิกรรมทีด่ าเนินการอยา่งตอ่เน่ืองมาเป็นเวลา  5  ปีแลว้   
ตามค าบอกเลา่ของครูฝึกซึง่เป็นสุภาพสตรีทีไ่ดเ้ลา่ใหฟ้งัวา่   
                “...มีสอนร ามวย  คตีะคืออารบคิร ามวยไทย  
ร ามวยเน่ียคือร าไหวค้รู  แลว้ก็มทีกัษะ คือป้องกนัตวั ชกทา่ตา่ง ๆ ให้ดู  
สอนมาระยะเวลาก็ 5 ปีแลว้คะ่… มีสอนทกุวนัหา้โมงเย็น 
ถา้วนัเสาร์ก็จะมีตอนบา่ยสอง ไมว่า่จะเปิดเทอมหรือปิดเทอม”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :  ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  
ล าดบัที ่3)        
 
                นอกจากนัน้   
ผูน้ ากจิกรรมทา่นน้ีซึง่เป็นครูสอนคีตะมวยไทยยงัไดเ้ลา่ถงึความประทบัใ
จทีเ่ห็นเด็กวยัรุน่ทีด่ ัน้ดน้มาจากชุมชนอืน่เพือ่เขา้รว่มกจิกรรมดว้ยวา่    
                “...มีเด็กจากทีอ่ืน่  เดนิไกล  
ใตท้างดว่นเดนิมาสีห่า้คนจากโรงเรียน  
เดนิลดัเลาะมาตามทางดว่นจากหวัโคง้โน่นแนะ ไกลพอดู เพราะ 
เขาตอ้งการอยากมาเรียนเขาก็มา มทีี ่         ถา้ไมต่อ้งการเรียน 
มาสองสามหนเขาก็เลกิแลว้  ช่วงน้ีฝนตกไมไ่ดม้า  
ถา้ปิดเทอมจะมาเยอะ” (จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : 
ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  ล าดบัที ่3)              
             
เห็นไดว้า่ไมเ่พียงแตเ่ด็กวยัรุน่ในชุมชนสวนไทรและชุมชนขา้งโรงเรียน
วดัสะพานที ่         เขา้รว่มกจิกรรม 
ยงัมีเด็กวยัรุน่จากชุมชนละแวกขา้งเคียงทีใ่หค้วามสนใจมาเขา้รว่มแมต้้อ
งเดนิทาง         คอ่นขา้งยากล าบาก   
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ภาพที ่ 4.29   เด็กวยัรุน่ทีเ่ขา้รว่มกจิกรรมคีตะมวยไทย 
 

 
 

ภาพที ่ 4.30  
การแสดงศลิปะคีตะมวยไทยของเด็กวยัรุน่ในชุมชนในโอกาสตา่ง ๆ 

 
                นอกจากคตีะมวยไทยแลว้  
กจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ทีชุ่มชนจดัขึน้แบบเป็นทางการ  
ซึง่จดัในรอบหน่ึงปี  ไดแ้ก ่ งานปีใหม ่ งานวนัเด็ก  
ซึง่มีท ัง้กจิกรรมส าหรบัเด็กเล็ก  และเด็กโตซึง่เริม่เป็นวยัรุน่  
ดงัค าสมัภาษณ์ของผูม้คีวามรูเ้กีย่วกบัชุมชนเป็นอยา่งดทีีไ่ดเ้ลา่วา่   
               “…กจิกรรมรอบหน่ึงปี  ก็มีงานปีใหม ่งานวนัเด็กจดัไปพรอ้ม 
ๆ กนั มกีารละเลน่           กจิกรรมของเด็ก ๆ 
กจิกรรมของเด็กวยัรุน่ก็มีเรือ่งเอดส์ สอนการใช้ถุงยางอนามยั 
ท าอยา่งไรไมต่ดิเอดส ์ เพศศกึษา  วาเลนไทน์จะมีงานทีโ่รงเรียน   
เมษาก็จะมีวนัครอบครวั รดน ้าผูใ้หญ ่
เด็กวยัรุน่ก็จะมาดว้ยจดัท ัง้ทีล่านและทีว่ดั  
จนัทร์ถงึศุกร์ช่วงเย็นจะมีกจิกรรมสอน…”  (จากการถอดเทป     
ค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ผูท้ีม่ีความรูเ้กีย่วกบัชุมชนเป็นอยา่งด ี
ล าดบัที ่3) 



  

 

108 

 

                          (2)  
กจิกรรมทีเ่ด็กวยัรุน่ในชุมชนเขา้รว่มโดยมีหน่วยงานนอกชุมชนเป็นผูจ้ดั 
นอกจากกจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ซึง่จดัโดยชุมชนแลว้  
ยงัมีกจิกรรมทีเ่ด็กวยัรุน่ในชุมชนเขา้รว่มโดยมหีน่วยงานอืน่เป็นผูจ้ดั  
ไดแ้ก ่ การรณรงค์ตา้นภยัยาเสพตดิ  
ซึง่ท าอยา่งสม ่าเสมอทกุวนัเสาร์ช่วง 19.00 – 21.00 น. 
ตามค าบอกเลา่ของผูน้ ากจิกรรมซึง่ไดเ้ลา่ใหฟ้งัวา่    
               “…กจิกรรมทางสงัคม มกีารเดนิรณรงค์ทุกวนัเสาร์  
ทุกชุมชนทีข่อมา มีผูใ้หญ ่ มีต ารวจ      มีเด็กเยาวชน  
เดนิกนัเป็นสองสามรอ้ย  ช่วงหน่ึงทุม่ถงึสามทุม่ 
ทุกเสาร์ถา้เป็นการเดนิรณรงค์  เริม่ต ัง้แตปี่ 38เรือ่ยมา  
มาวา่งเวน้ช่วงทีร่ฐับาลมีนโยบายปราบยาเสพตดิไปน่ีแหละคะ่” 
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  
ล าดบัที ่1) 
 
                
นอกจากน้ีผูน้ ากจิกรรมทา่นน้ียงัเลา่ใหฟ้งัถงึการเขา้รว่มกจิกรรมพฒันาเ
ด็กวยัรุน่ทีม่ี        หน่วยงานอืน่จดัอกีวา่    
               “...กจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ตอ่เน่ืองยีส่บิปีไดแ้ลว้  จดัคา่ย 
จดัอบรมในรอบหน่ึงปี  จะมี     เขา้คา่ยคร ัง้เดียวช่วงปิดภาคเรียน  
มีท ัง้ของหน่วยงานเขตคลองเตย  หน่วยงานสิง่แวดลอ้ม          
หน่วยงานขององค์กรโรงเรียนพระหฤทยัคอนแวนด์ทีจ่ดัคะ่…” 
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  
ล าดบัที ่ 1) 
 

 
 

ภาพที ่  4.31   
การเขา้รว่มกจิกรรมโดยมหีน่วยงานภายนอกชุมชนเป็นผูจ้ดั 
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                นั่นคือ นอกจากมีการเขา้รว่มกจิกรรมทางสงัคม 
คือการรณรงคต์า้นภยัยาเสพตดิ 
โดยไดใ้หเ้ด็กวยัรุน่เขา้รว่มอยา่งสม ่าเสมอ 
ยงัมีการเขา้คา่ยเยาวชนซึง่จดัโดยหน่วยงานนอกชุมชน  
โดยไดใ้หเ้ด็กวยัรุน่ในชุมชนเขา้รว่มคา่ยซึง่ท าตอ่เน่ืองมายาวนานถงึยีส่ิ
บปีเลยทีเดียว 
                        2)  
ความถีแ่ละความตอ่เน่ืองของการจดักจิกรรมทีไ่มม่ีรูปแบบเป็นทางการ  
ส าหรบักจิกรรมทีไ่มม่ีรูปแบบเป็นทางการนัน้  
สว่นใหญเ่ป็นกจิกรรมในชุมชนโดยใช้บรเิวณ          
ลานกฬีาเอนกประสงค์  
ซึง่เป็นพืน้ทีใ่ตท้างดว่นทีไ่ดร้บัการพฒันาใหเ้ป็นลานส าหรบัเลน่กฬีาและ
ท ากจิกรรมตา่ง ๆ    
สว่นใหญจ่ะเป็นกจิกรรมอสิระทีส่ามารถเลือกเลน่ไดต้ามสมคัรใจ 
                ดงัค าบอกเลา่ของผูน้ ากจิกรรมทา่นหน่ึงไดเ้ลา่ใหฟ้งัวา่  

  “เด็กชอบเลน่ฟตุบอล เลน่ดนตรีมากทีส่ดุ จะจบักลุม่เลน่กนัเอง 
…”  (จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  
ล าดบัที ่ 1) 
             
ค าบอกเลา่น้ีสอดคลอ้งกบัค าบอกเลา่ของผูน้ ากจิกรรมอีกทา่นหน่ึงซึง่ไดเ้
ลา่ใหฟ้งัวา่   

“...มีปิงปอง มีแบต  มีบอล  เคา้เลน่กนัเอง  เริม่ต ัง้แตปี่ 40  
มีฟุตบอล   ฟตุซอฟ  ปิงปอง บาสเกตบอล 
มีการท าตอ่เน่ืองมาเลน่กนัทุกวนั…เด็กวยัรุน่สนใจตะกรอ้ บอล 
สว่นบาสเกสบอล       มีบา้ง  เด็กมาจากทีอ่ืน่ ๆ  สวนออ้ย  เริม่เจรญิ  
ก็มีคะ่...”  (จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์             ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : 
ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  ล าดบัที ่ 3) 
 
                นั่นคือ 
กจิกรรมทีไ่มม่ีรูปแบบเป็นทางการเป็นลกัษณะการเลน่แบบอสิระ 
โดยมาก         เด็ก  
วยัรุน่จะมาท ากจิกรรมกนัทุกวนัตอนเย็นหลงัเลกิเรียนใชบ้รเิวณลานกฬีา
เอนกประสงค์เป็นหลกั 
และไมเ่พียงแตจ่ะมีเด็กวยัรุน่ในชุมชนสวนไทรและชุมชนขา้งโรงเรียนว ั
ดสะพานเทา่นัน้ทีม่า   ท ากจิกรรมกนั  



  

 

110 

 

ตามค าบอกเลา่ของผูน้ ากจิกรรมพบวา่ 
มีเด็กวยัรุน่จากละแวกขา้งเคยีงมาเขา้รว่ม       กจิกรรมดว้ย 
 

3. กจิกรรมทีป่ระสบความส าเร็จและปจัจยัแห่งความส าเร็จ  
 
                
การจดักจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ของชุมชนสวนไทรและชุมชนขา้งโรงเรี
ยนวดัสะพาน         นบัไดว้า่ประสบความส าเร็จ      
เห็นไดจ้ากโลร่างวลัทีไ่ดร้บัอยา่งมากมายและความตอ่เน่ืองของการจดักิ
จกรรมดงัขอ้มูลทีไ่ดร้บัเมือ่สอบถามถงึกจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ทีป่ระสบ
ความส าเร็จไดร้บัค าตอบสอดคลอ้งกนัท ัง้จากผูน้ ากจิกรรมชุมชน   
ผูท้ีอ่าศยัอยูใ่นชุมชนเป็นเวลายาวนาน  และครอบครวั  ดงัน้ี 
 

             3.1  ขอ้คดิเห็นของผูท้ีอ่าศยัอยูใ่นชุมชนเป็นเวลายาวนาน 
เมือ่สอบถามถงึปจัจยั 
แหง่ความส าเร็จในการจดักจิกรรม 
ผูอ้าวุโสซึง่เป็นสุภาพสตรีทีอ่าศยัอยูใ่นชุมชนเป็นเวลายาวนาน   
ไดแ้สดงความคดิเห็นวา่  
                “...จุดแหง่ความส าเร็จ  มาจากมีการตดิตามเอาใจใส ่ 
เขา้ถงึตวัเด็ก  ครูเคา้จะตดิตาม 
เอาใจใสต่ามถงึบา้น มกีารซอ้มอยา่งตอ่เน่ือง 
เวลามีงานผูใ้หญเ่ขา้มาช่วยกนั รว่มมือกนัทุกคนเป็นสว่นมาก”    
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : 
ผูท้ีม่คีวามรูเ้กีย่วกบัชุมชนเป็นอยา่งดี  ล าดบัที ่ 3) 
                
ความคดิเห็นดงักลา่วสะทอ้นใหถ้ึงความส าเร็จอนัเกดิจากความมุง่ม ั่นขอ
งผูน้ ากจิกรรม       
ชุมชนทีม่ีความเอาใจใสใ่นการด าเนินกจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่อยา่งสม ่า
เสมอ รวมท ัง้ยงัไดร้บั    ความรว่มมือเป็นอยา่งดีจากผูใ้หญใ่นชุมชน      
                 
ซึง่ผูอ้าวุโสอีกทา่นหน่ึงทีมี่ความรูเ้กีย่วกบัชุมชนเป็นอยา่งดีซึง่อาศยัอยูใ่น
ชุมชนเป็นระยะเวลายาวนานไดส้นบัสนุนความจรงิน้ีเมือ่ไดส้อบถามถงึค
วามส าเร็จของการจดักจิกรรม 
พฒันาเด็กวยัรุน่ 
ซึง่ท าใหไ้ดร้บัรางวลัมากมายหลายรางวลัว่าครอบครวัมีสว่นรว่มหรือไม่
วา่   



  

 

111 

 

              “…มคีรบั ครอบครวัมีสว่นรว่ม  ลงขนักนับ้างเวลามีกจิกรรม  
ท าอาหารมาช่วยก็มี     ช่วยดูแลเด็ก ๆ ...”    
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :  
ผูท้ีม่คีวามรูเ้กีย่วกบัชุมชนเป็นอยา่งดี  ล าดบัที ่ 2)  

 
 

 
 
ภาพที ่ 4.32   การมีสว่นรว่มของครอบครวั : ช่วยจดัเตรียมอาหาร 

 
 

 
 

ภาพที ่  4.33    การมีสว่นรว่มของครอบครวั : ช่วยตกัอาหาร 
 
      3.2  ขอ้คดิเห็นของผูน้ ากจิกรรมชุมชน  
จากค าบอกเลา่ของผูน้ ากจิกรรมชุมชนซึง่เป็นแกนน าในการรเิริม่จดักจิก
รรมพฒันาเด็กวยัรุน่  จนกระท ั่งไดร้บัเกยีรตบิตัรจากสโมสรโรตารี 
กรุงเทพ  กลว้ยน ้าไท  เป็นผูน้ าชุมชนดีเดน่  ประเภทพฒันาเยาวชน  
เมือ่วนัศกุร์ที ่12 พ.ค. 2543   
ไดบ้อกถงึแรงบนัดาลใจทีน่ ามาซึง่ความส าเร็จวา่ 
                 
"…เกดิจากใจของตนเองทีอ่ยากท าทีจ่ะหวา่นลอ้มลูกหลานใหม้าเขา้รว่ม   
การให ้       ความรว่มมือของแตล่ะครอบครวั 
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บอกวา่จะใหลู้กเขาไปเขา้คา่ยกจิกรรมเยาวชน  เขาก็ให ้เราไปดว้ย 
เขาก็ใหไ้ป ... ไปตา่งจงัหวดั 3 วนั …”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :          
ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  ล าดบัที ่1) 
               
และจากค าบอกเลา่ของผูน้ ากจิกรรมชุมชนอีกทา่นหน่ึงทีไ่ดแ้สดงใหเ้ห็น
วา่ความส าเร็จในการจดักจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่นัน้ส าเร็จไดโ้ดยการมี
สว่นรว่มของครอบครวัอยา่งแทจ้รงิวา่   
                 
“…เมือ่จูงใจใหค้รอบครวัเขา้มารว่มกจิกรรมก็จะบอกวา่จะท าอะไรก็ท าเถิ
ด จะให ้       ช่วยออกเงนิก็บอกมา …  บางบา้นก็ท าอาหารมาจากบา้น   
สว่นใหญจ่ะออกแรงกนัมาก…”     
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  
ล าดบัที ่2) 
                
จากค าบอกเลา่ของผูน้ ากจิกรรมซึง่อาศยัอยูใ่นชุมชนสวนไทร  
ไดบ้อกถงึปจัจยัเหตุทีน่ า       
ความส าเร็จในการจดักจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่วา่  
            
“...ความส าเร็จในการด าเนินงานเกดิจากเด็กให้ความรว่มมือกบัเรา 
ถา้เด็กไมร่ว่มมือ   
ทางครอบครวัดว้ย เราตอ้งพูดคยุกบัพอ่แมเ่ขาดว้ย 
ไมใ่ช่เอะอะเราไปดงึลูกเขามาทางน้ีไมบ่อกเขาก็ไมไ่ด ้  
สว่นใหญเ่ขาก็ชอบ  
ลูกเขาไดใ้ช้เวลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์หลงัจากท าการบา้นเสร็จแลว้” 
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  
ล าดบัที ่3) 
     3.3  ขอ้คดิเห็นของครอบครวั     
เมือ่สอบถามครอบครวัไดร้บัขอ้มูลทีส่อดคลอ้ง        ในท านองเดยีวกนั   
โดยครอบครวัทีม่ีบุตรชายวยัรุน่เขา้รว่มกจิกรรมอยา่งสม ่าเสมอเลา่ใหฟ้ั
งวา่  

               “…ขอใหม้ีมาเสนอมาก็ไปตลอด ใหลู้กไป 
บางทีก็พาลูกไปแลว้ช่วยดูแลลูกคนอืน่ ๆ ดว้ย  เป็นสบิสามสบิ 
คุมเด็กไป...” (จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :ครอบครวั 
ล าดบัที ่ 3) 
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และจากการใหส้มัภาษณ์ของครอบครวัทีม่บีุตรสาววยัรุน่เขา้รว่มกจิกรร
มอยา่งสม ่าเสมอเลา่ใหฟ้งัวา่    
             “... ก็เวลามีกจิกรรมทีไ่หน  ไมว่า่จะใหเ้ด็กไปหกโมงเช้าอยา่งงี ้ 
ตีหา้  ครูเขาจะมานดัเด็กวา่พรุง่น้ีจะมีงานทีอ่ืน่น่ะ 
กจิกรรมทีโ่น่นทีน่ี่ใหเ้ด็กตืน่แตเ่ช้า เราก็ถามลูกวา่ไหวม ัย้ เด็กมนัชอบ  
เด็กบอกวา่ไหว  
เด็กพวกน้ีก็จะเตรียมตวักนัไวต้ ัง้แตก่ลางคนืก็กลวัวา่จะไมท่นั  
เขาจะมาเรียกอะไรแบบเน้ีย ตหีา้เขาจะมาตะโกนเรียกเด็ก 
เราก็กลวัวา่เด็กจะไมไ่หวตวัแคเ่น๊ีย แตเ่ขาชอบเขาก็ไปกนั” 
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ครอบครว ล าดบัที ่ 2)   
                  อาจสรุปไดว้า่ปจัจยัทีน่ าความส าเร็จในการจดักจิกรรมนัน้  
มาจากท ัง้สว่นของผูน้ า      
กจิกรรมชุมชนทีร่บัผดิชอบและเอาใจใสใ่นบทบาทหน้าทีข่องตนอยา่งดี  
เสียสละ  ยนิดีจา่ยราคาท ัง้แรงกาย  แรงใจ  และก าลงัทรพัย์  
คอยเฝ้าตดิตามเด็กวยัรุน่ใหเ้ขา้รว่มกจิกรรมอยา่งสม ่าเสมอไมใ่หข้าดหา
ยไป   และในสว่นของครอบครวัทีใ่หค้วามรว่มมือเป็นอยา่งดี  
เขา้รว่มในกจิกรรม 
และสนบัสนุนใหลู้กเขา้รว่มกจิกรรมโดยคอยก าชบัใหบุ้ตรเขา้กจิกรรมไ
มใ่หข้าด   
 
                
ดว้ยความต ัง้ใจทีมุ่ง่ม ั่นในการปฏบิตัภิารกจิท ัง้ในสว่นของกจิกรรมทีร่ิเริ่
มโดยชุมชน          
ภายใตก้ารมีสว่นรว่มของครอบครวัทีอ่าศยัอยูใ่นชุมชนดงักลา่ว   
และการใหเ้ขา้รว่มมือกบัทางการ          เป็นอยา่งดี    
เป็นเหตุใหชุ้มชนดงักลา่วไดร้บัโลเ่กยีรตคิณุมากกมายหลายรายการ    
ดงัตอ่ไปน้ี 
 
                 โลเ่กียรตคิุณและประกาศเกยีรตคิุณทีชุ่มชนสวนไทรไดร้บั       

     1)  รางวลัรองชนะเลศิอนัดบั  1  ประเภทมวยสมคัรเลน่ 
ในการแขง่ขนักฬีาตา้นยา       เสพตดิ ระหวา่งวนัที ่2-3 กนัยายน พ.ศ. 
2543  จากส านกังานปราบปรามยาเสพตดิ 
(ปปส.)รว่มกบัส านกังานเขตคลองเตย  ณ วนัที ่3  กนัยายน พ.ศ. 2543         

     2)  รางวลัรองชนะเลศิอนัดบั  1  
ประเภทขบวนพาเหรดตอ่ตา้นยาเสพตดิในการแขง่ขนักฬีาตา้นยาเสพติ
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ด ระหวา่งวนัที ่2-3 กนัยายน พ.ศ. 2543 
จากส านกังานปราบปรามยาเสพต ิส านกันายกรฐัมนตรี (ปปส.)  รว่มกบั 
ส านกังานเขตคลองเตย  ณ วนัที ่3  กนัยายน พ.ศ. 2543         
                 3)  
โลร่างวลัพระราชทานชนะเลศิจากสมเด็จพระบรมโอรสาธริาช  
สยามมกุฎราชกมุาร ในการประกวดคีตะมวยไทยหญงิ  ประเภทเยาวชน 
ซึง่จดัโดยสมาคมมวยไทยสมคัรเลน่แหง่ประเทศไทย  
สมาคมนกัวิง่เพือ่สุขภาพแหง่ประเทศไทย  เมือ่วนัที ่25 กรกฎาคม พ.ศ. 
2544  

     4)  
โลร่างวลัพระราชทานชนะเลศิจากสมเด็จพระบรมโอรสาธริาช  
สยามมกุฏราชกมุาร   ในการประกวดการร ารา่ยไหวค้รูมวยหญงิ 
ซึง่จดัโดยสมาคมมวยไทยสมคัรเลน่แหง่ประเทศไทย  
สมาคมนกัวิง่เพือ่สุขภาพแหง่ประเทศไทย ในวนัที ่25 กรกฎาคม พ.ศ. 
2544  
 
                 
โลเ่กียรตคิุณและประกาศเกียรตคิุณทีชุ่มชนขา้งโรงเรียนวดัสะพานไดร้ ั
บ    
                 1)  โลเ่กียรตคิุณชุมชนตวัอยา่งซึง่ไดป้ระกอบความด ี 
สนบัสนุนกจิกรรมดา้นการ    
ป้องกนัและแกไ้ขปญัหาเอดสข์องกรุงเทพมหานครโดยตอ่เน่ือง  
เมือ่วนัที ่1 ธนัวาคม พ.ศ.2542 
                 2)  ประกาศเกยีรตคิณุจากศูนย์บรกิารสาธารณสุข 10 
เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร   
เน่ืองจากผา่นเกณฑ์การประเมนิผลงานสาธารณสุขมูลฐาน      
เพือ่บรรลุสุขภาพดีถว้นหน้าของกรุงเทพมหานคร     เมือ่วนัที ่20  
ธนัวาคม พ.ศ. 2542 

   3)  ประกาศเกียรตคิณุจากสโมสรโรตี  
กรุงเทพมหานครในฐานะชุมชนดีเดน่  ประเภทพฒันาเยาวชน  
เมือ่วนัศกุร์ที ่ 12  พฤษภาคม พ.ศ. 2543  

  4)  
ประกาศเกียรตคิุณจากส านกังานสมาชกิสภากรุงเทพมหานคร 
เขตคลองเตย 
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ในโครงการ “รว่มพลกิประวตัศิาสตร์คลองเตย”  
ซึง่แสดงใหเ้ห็นถงึพลงัของการมีสว่นรว่มของประชาชน  เมือ่วนัที ่21  
เมษายน  พ.ศ. 2545 

  
                
โลร่างวลัและประกาศเกยีรตคิุณที่สองชุมชนไดร้บัเป็นทีน่่าสงัเกตวา่ได้ร ั
บไปตาม       จุดเน้นของแตล่ะชุมชน  
กลา่วคือชุมชนสวนไทรเน้นกจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ดา้นกีฬาไดร้บัโลเ่กี
ยรตยิศดา้นกฬีาเป็นหลกั    
สว่นชุมชนขา้งโรงเรียนวดัสะพานเน้นกจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ดา้นกจิก
รรมทางสงัคม  
โดยไดร้บัโลแ่ละประกาศเกยีรตคิุณดา้นการท าประโยชน์ใหส้งัคมเป็นหล ั
ก 

 
ตอนที ่ 4 
 ลกัษณะการมีสว่นรว่มของครอบครวัในกจิกรรมพฒันา 

เด็กวยัรุน่ในชุมชน 
 
                ในการศกึษาถงึลกัษณะการมีสว่นรว่มของครอบครวั   
ผลการศกึษาทีไ่ดร้บัการถา่ยทอดจากค าบอกเลา่จากเด็กวยัรุน่ในชุมชน  
และครอบครวัทีม่ีลูกวยัรุน่เขา้รว่มกจิกรรมอยา่งสม ่าเสมอพบวา่  
สามารถจ าแนกลกัษณะการมีสว่นรว่มของครอบครวัออกเป็นสองกลุม่หล ั
ก ๆ คือ 
ครอบครวัทีเ่ขา้รว่มในฐานะเป็นสมาชิกองค์กรและครอบครวัทีเ่ขา้รว่มใ
นฐานะสว่นบุคคล   โดยมีรายละเอยีดของลกัษณะการมีสว่นรว่ม    
ดงัตอ่ไปน้ี 

 
1.  การมีสว่นรว่มของครอบครวัในฐานะเป็นสมาชกิขององค์กร 
 
                
ครอบครวัทีเ่ขา้รว่มกจิกรรมของชุมชนในฐานะเป็นสมาชิกองค์กร   
พบวา่มี 2 ครอบครวั       จาก 6 ครอบครวั    
กลา่วคือเป็นครอบครวัทีม่ีสมาชกิในครอบครวัมีต าแหน่งและมีบทบาทห
น้าทีท่ีต่อ้งรบัผดิชอบ  ดงัเชน่  
ครอบครวัหน่ึงทีมี่คุณแมเ่ป็นกรรมการลานกฬีาฝ่ายท ั่วไป 
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ซึง่มีบุตรเขา้รว่มกจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่อยา่งสม ่าเสมอ  
เมือ่ถามถงึสาเหตทุีม่ีสว่นรว่มในกจิกรรม   
โดยสนบัสนุนใหลู้กเขา้รว่มอยา่งสม ่าเสมอวา่ไดร้บัการชกัชวนจากคนใน
ชุมชนหรือไม ่ คุณแมซ่ึง่เป็นใหผู้ใ้ห ้        ขอ้มูลไดเ้ลา่ใหผู้ว้จิยัฟงัวา่     
                “.. มีแตเ่ราชกัชวนเคา้  
สว่นมากเราจะไปคยุกบัเคา้ใหเ้คา้รว่มดว้ยกบัเราคะ่”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ครอบครวั ล าดบัที ่ 2) 
                 
และอีกครอบครวัหน่ึงซึง่คณุแมเ่ป็นเจา้หน้าทีอ่าสาสมคัรสาธารณสขุของ
ชุมชนกลา่ววา่ 
“…ทุกงานตอ้งมาช่วย  ไมเ่คยขาดเลย” 
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ครอบครวั ล าดบัที ่ 3) 
             
นั่นเป็นเพราะบทบาทหน้าทีน่ ั่นเองท าใหค้รอบครวัทีเ่ป็นสมาชกิขององค์
กร คือ             
เป็นกรรมการลานกฬีาและเป็นอาสาสมคัรสาธารณสุขของชุมชนมีสว่นร่
วมในกจิกรรมพฒันา        เด็กวยัรุน่ของชุมชนอยา่งแข็งขนั 
                
เห็นไดว้า่ลกัษณะการมีสว่นรว่มของครอบครวัในกลุม่น้ีจงึมกัตอ้งมีความ
รบัผดิชอบสูง         
และมีความพยายามชกัจูงใหค้รอบครวัในชุมชนเขา้รว่มในกจิกรรมดว้ยเ
หมือนกบัตน  
ซึง่เป็นการเขา้รว่มท างานตามบทบาทและหน้าทีท่ีไ่ดร้บัมอบหมายใหด้ าเ
นินการ  เพือ่ใหเ้กดิผลตอ่ชุมชน        สว่นรวมหรือทีต่นอาศยัอยูก็่ตาม 
    
               นอกจากน้ี  
ผลการสมัภาษณ์สมาชิกในครอบครวัทีเ่ขา้รว่มกจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่       
ในฐานะเป็นสมาชิกในองคก์รมีขอ้มูลทีส่อดคลอ้งกนั   
โดยผูว้จิยัไดส้มัภาษณ์เด็กวยัรุน่ซึง่เป็น       บุตรกอ่น  
จากนัน้จงึตามไปสมัภาษณ์คณุแมซ่ึง่เป็นตวัแทนของครอบครวัในการใ
หข้อ้มูล    มดีงัน้ี 
                
เมือ่สอบถามเด็กวยัรุน่ซึง่เป็นอยูใ่นครอบครวัดงักลา่ววา่ครอบครวัมีสว่น
รว่มในกจิกรรม       อยา่งไรบา้ง  
และระหวา่งคุณพอ่คุณแมใ่ครทีม่ีสว่นรว่ม ไดข้อ้มูลวา่    
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                 “คณุแมเ่ป็นพีเ่ล้ียงนกักฬีาคะ่  เป็นเจา้หน้าทีล่านกีฬา  
เป็นกรรมการฝ่ายลานกีฬาคะ่  ... คณุพอ่ไมม่ีสว่นอะไร  ไมค่อ่ยอยูค่ะ่”   
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : 
วยัรุน่ในครอบครวัล าดบัที ่ 2) 
                เมือ่ต ัง้ค าถามเดยีวกนัน้ีกบัครอบครวัของเด็กวยัรุน่  
ไดร้บัค าตอบสอดคลอ้งกนัวา่         
ผูใ้หส้มัภาษณ์ซึง่เป็นภรรยานัน้มีสว่นรว่มเป็นกรรมการลานกฬีา   
แตส่ามีไมไ่ดม้ีสว่นรว่มเน่ืองจากท างานทกุวนัและกลบับา้นดกึ  
(เปิดรา้นซอ่มรถ)    
               สว่นอีกครอบครวัหน่ึงซึง่มีบุตรชายวยัรุน่เขา้รว่มกจิกรรม  
ผลการสมัภาษณ์เป็นในท านองเดยีวกนัวา่   
               “คุณแมเ่ป็นเจา้หน้าทีล่านกีฬาครบั... คุณพอ่ไมม่ีเวลา 
พอ่ตอ้งท างาน”  (จากการ      ถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : 
วยัรุน่ในครอบครวัล าดบัที ่ 3) 
              นั่นคือ   
ครอบครวัน้ีมีเฉพาะคุณแมท่ีม่ีสว่นรว่มเพราะเป็นกรรมการลานกฬีา 
สว่นคุณพอ่       ไมว่า่ง  (ท างานรบัเหมากอ่สรา้งท ั่วไป)   
               
จากการสมัภาษณ์ครอบครวัทีม่ีสว่นร่วมในฐานะเป็นสมาชิกองคก์ร   
ซึง่มีบุตรเขา้รว่มกจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่โดยครอบครวั   
ไดพ้บความจรงิบางประการทีน่่าสนใจสามารถแบง่ออกเป็นหมวดหมูข่อ
งลกัษณะการมีสว่นรว่มได ้    ดงัน้ี 

   1.1  การมีสว่นรว่มดา้นแรงงาน   
ในการมีสว่นรว่มดา้นแรงงานของครอบครวัในฐานะเป็นสมาชกิองคก์ร
พบวา่ ครอบครวัท ัง้ 2 ครอบครวัมีสว่นรว่มออกแรง 
ครอบครวัหน่ึงผูเ้ป็นแมไ่ดเ้ลา่ใหฟ้งัถงึการมีสว่นรว่มออกแรงวา่   
               “… เวลามีงานก็ช่วยจดัโตะ๊รบัแขก ท ากบัขา้ว  เสรฟิน ้า 
ท าสารพดัทีเ่ขาใหช้่วยท าคะ่” 
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ครอบครวั ล าดบัที ่ 2) 
                
สว่นอีกครอบครวัหน่ึงผูเ้ป็นแมเ่ลา่ใหฟ้งัในท านองเดยีวกนัถงึการมีสว่น
รว่มออกแรงอยา่งเต็มทีใ่นเวลาทีม่ีกจิกรรมเดนิรณรงค์เพือ่ตา้นภยัยาเส
พตดิวา่ไมเ่พียงแตต่ดิตามคอยไปดูแลลูกของตน 
ยงัช่วยคุมลูกของคนในชุมชนวา่  
             “…บางทก็ีพาลูกไปแลว้ช่วยดูแลลูกคนอืน่ ๆ ดว้ย  
เป็นสบิสามสบิ  คุมเด็กไป  เวลาเด็กมนัหวิ  
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ก็ช่วยบรกิารน ้าอะไรแบบเน้ีย…”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ครอบครวั ล าดบัที ่ 3) 
 
                 นอกจากนัน้  
รายละเอียดของการมีสว่นรว่มออกแรงของครอบครวั 
ผูว้จิยัไดร้บัขอ้มูลเพิม่เตมิจากผูอ้าวุโสทา่นหน่ึงทีมี่ความรูเ้กีย่วกบัชุมชนเ
ป็นอยา่งดีวา่    

   “ครอบครวัทีเ่ขารว่มออกแรงก็มีช่วยท าอาหาร ตกัอาหาร 
ช่วยการแสดง ดูแลเด็กฝึกซอ้ม   ช่วยน ากจิกรรมนนัทนาการ…”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : 
ผูม้ีความรูเ้กีย่วกบัชุมชนเป็นอยง่ดี ล าดบัที ่ 3) 
                แสดงใหเ้ห็นวา่รูปแบบการออกแรงนัน้มีหลากหลาย  
สอดคลอ้งกบัขอ้มูลทีไ่ดร้บัจาก         
ครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มออกแรงในฐานะเป็นสมาชกิองคก์ร 

  1.2  มีสว่นรว่มดา้นเงนิทนุ   
ในการมีสว่นรว่มดา้นเงนิทนุของครอบครวัในฐานะเป็นสมาชกิขององค์
กรพบวา่  แมว้า่จะไมม่ีนโยบายเก็บคา่ใช้จา่ยในการเขา้รว่มกจิกรรม  
ถงึกระนัน้ครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในฐานะเป็นสมาชกิขององค์กรยงัคงมีส่
วนสนบัสนุนดา้นเงนิทนุในบางสว่น   
ดงัค าบอกเลา่จากครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในฐานะสมาชกิองคก์รไดเ้ลา่ให้
ฟงัวา่     
            “สว่นมากกจิกรรมอะไรอยา่งน้ี  เราไมม่งีบ  
เรือ่งงบเป็นเรือ่งส าคญั เป็นเรือ่งใหญ ่เวลามีงานอะไร งานวนัแม ่
เราจะมีกจิกรรมใหเ้ด็ก งบเราก็ไมม่ี พอ่แมเ่ราตอ้งช่วยกนัออก  
ปญัหาก็งบ     น่ีแหละ  ไมไ่ดช้่วยทุกครอบครวั  
อยา่งเราเอาลูกเราไปแสดง  พอ่แมก็่จะช่วยกนั ไมไ่ดเ้อางบ        
มาจากทีอ่ืน่…”  (จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : 
ครอบครวั ล าดบัที ่ 2) 
                 เห็นชดัเจนวา่ไมใ่ช่ทกุครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มดา้นเงนิทุน  
โดยพบวา่ครอบครวัทีม่ี         
สว่นรว่มในฐานะสมาชิกองค์กรทีม่ีสว่นร่วมดา้นเงนิทนุนัน้  
มาจากสาเหตุทีต่อ้งมีสว่นดูแล          
คา่ใช้จา่ยของบตุรทีเ่ขา้รว่มกจิกรรมนั่นเอง    
              1.3  การมีสว่นรว่มดา้นทรพัย์สนิ/สิง่ของ   
ในการมีสว่นรว่มของครอบครวัในฐานะเป็นสมาชกิขององค์กรดา้นทรพั
ย์สนิ/สิง่ของ    จากการสมัภาษณ์ครอบครวัทีเ่ป็นสมาชิกองค์กร      
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พบวา่ท ัง้สองครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในฐานะเป็นสมาชกิองคก์รมีสว่นสนบั
สนุนทรพัย์สนิ/สิง่ของ          
โดยท ัง้สองครอบครวัมีกจิการเปิดรา้นขายอาหาร     
                
ดงัค าใหส้มัภาษณ์ของครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในฐานะเป็นสมาชกิขององค์
กรไดเ้ลา่ให ้      ผูว้จิยัฟงัถงึการมีสว่นรว่มดา้นทรพัย์สนิ/สิง่ของวา่  
             “…ก็มีสว่นสนบัสนุนดา้นทรพัย์สิง่ของ  สว่นมากยืมวดั  
ถา้อะไรขาด  เชน่  แกว้ขาด        ก็ช่วย  
ถา้ขาดเหลือจากวดัจะช่วยเสรมิคะ่”   
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :      ครอบครวั ล าดบัที ่ 
3) 
                นอกจากนัน้   
ผูว้จิยัยงัไดร้บัขอ้มูลเพิม่เตมิจากผูน้ ากจิกรรมชุมชนซึง่สอดคลอ้งกบัขอ้มู
ลทีไ่ดร้บัจากครอบครวัวา่สว่นใหญส่ิง่ของตา่ง ๆ 
ในการจดักจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่มกัไดม้าจากวดัในชุมชน  
และหน่วยงานตา่ง ๆ 
              “วดัใหค้วามช่วยเหลือมาก ขาดน ้าขาดอาหารขอได ้
เป็นปจัจยัตา่ง ๆ  สถานทีจ่ดั           
กจิกรรมดว้ยคะ่…อุปกรณ์กีฬาไดจ้ากเขต … แลว้ก็มี ปปส. 
(ส านกังานปราบปรามยาเสพตดิ)        ใหร้ ัว้มวยมา  เมือ่ปี 46 …”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ผูน้ ากจิรรมชุมชน 
ล าดบัที ่ 3) 
                
เห็นไดว้า่ครอบครวัทีม่สีว่นรว่มดา้นทรพัยส์นิ/สิง่ของมาจากกจิการทีเ่ปิด
รา้นขายอาหาร       
จงึมีอุปกรณ์ทีส่ามารถน ามามีสว่นรว่มเมือ่ชุมชนตอ้งการ  
แตโ่ดยมากไดร้บัจากหน่วยงานในชุมชน 
คือวดัและหน่วยงานนอกชุมชน คือส านกังานเขตเสียเป็นสว่นใหญ ่

   1.4  การมีสว่นรว่มดา้นการเขา้รว่มกจิกรรมของบุตร      
ในการมีสว่นรว่มของครอบครวัในฐานะเป็นสมาชกิขององค์กร  
พบวา่ท ัง้สองครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในฐานะเป็นสมาชกิองคก์รลว้นแตม่ีส่
วนรว่มสนบัสนุนบตุรเขา้รว่มกจิกรรม 
                จากการสมัภาษณ์ไดข้อ้มูลทีน่่าสนใจ   
ครอบครวัทีม่คีุณแมเ่ป็นกรรมลานกฬีาโดยเป็นพีเ่ล้ียงนกักฬีา  
ไดเ้ลา่ใหฟ้งัวา่   
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             “ …  ลูกเขาก็อยากเขา้เอง  แตแ่มผ่ลกัดนัดว้ย   
แมจ่ะช่วยแบบเลกิเรียนปุ๊ บแมจ่ะถามเลยซอ้มมวยหรือยงั    
ตอ้งไปน่ะท าการบา้นเสร็จหรือยงัหรือวา่กลบัมาท า  ตอ้งช่วยผลกัดนักนั          
ไมอ่ยากใหไ้ปเลน่ทีไ่หน”    
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ครอบครวั ล าดบัที ่ 2) 
                อีกครอบครวัทีม่ีคณุแมเ่ป็นอาสาสมคัรสาธารณสขุในชุมชน 
(อสส.)   
เมือ่สอบถามวา่นอกจากสนบัสนุนใหลู้กเป็นนกักีฬามวยแลว้ไดม้ีสว่นสนั
บสนุนกจิกรรมอืน่หรือไม ่ไดร้บัค าตอบวา่  
           “….มีคะ่มีไปเดนิตา้นยาเสพตดิ ไปรว่มกบัชุมชนอืน่ก็พาไป 
มีก็ไปตลอด ขอใหม้ีมาเสนอมาก็ไปตลอด ใหลู้กไป” 
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ครอบครวั ล าดบัที ่3) 

 
                ผลการวเิคราะห์ไดพ้บวา่   
ครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในฐานะเป็นสมาชิกองค์กรนัน้                
มีสว่นรว่มดา้นแรงงานและดา้นการสนบัสนุนการเขา้รว่มกจิกรรมของบุ
ตรอยา่งเต็มที ่  สว่นการมีสว่นรว่มดา้นเงนิทนุพบวา่ 
ท ัง้สองครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในฐานะองคก์รมีปญัหาหน้ีสนิในครอบครวั 
แตย่งัคงมีสว่นรว่มดา้นเงนิทุน  
ท ัง้น้ีเป็นลกัษณะการมีสว่นรว่มทีม่าจากคา่ใช้จา่ยของบุตรทีเ่ขา้รว่มกิจกร
รม ส าหรบัการมีสว่นรว่มดา้นทรพัย์สนิ/สิง่ของ  
เป็นลกัษณะการมีสว่นรว่มเสรมิเขา้มาในสว่นทีชุ่มชนขาด  
เน่ืองจากโดยมากกจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ในชุมชนไดร้บัการสนบัสนุน
ดา้นทรพัย์สนิหรือสิง่ของจากหน่วยงานในชุมชน คือวดั 
และหน่วยงานนอกชุมชน คือส านกังานเขตเป็นหลกั           
 

2.  การมีสว่นรว่มของครอบครวัในฐานะบุคคล 
 
                 ครอบครวัทีเ่ขา้รว่มกจิกรรมของชุมชนในฐานะบุคคล 
พบวา่มี 4 ครอบครวัจาก                   6  ครอบครวั   
จากการวเิคราะหพ์บวา่ครอบครวัทีเ่ขา้รว่มกจิกรรมของชุมชนในฐานะส่
วนบุคคลนัน้  ไมม่คีวามตอ่เน่ืองผกูพนั  
หรือมีบทบาทหน้าทีไ่ดร้บัมอบหมายเฉพาะ 
เป็นการเขา้รว่มเป็นคร ัง้คราว      
หรือเฉพาะกจิทีส่นใจหรือพอใจทีจ่ะเขา้รว่ม   
โดยขอน าเสนอแบง่ออกตามหมวดหมู ่ ดงัน้ี 
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     2.1  การมีสว่นรว่มดา้นแรงงาน   
ในการมีสว่นรว่มของครอบครวัในฐานะบุคคลมีประเด็นทีน่่าสนใจจากก
ารสมัภาษณ์ครอบครวัในกลุม่น้ี   ดงัน้ี 
             
คุณแมท่า่นหน่ึงซึง่มีบุตรคนโตเขา้รว่มกจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่  
ไดใ้หส้มัภาษณ์ถงึการมีสว่นรว่มออกแรงวา่   
            “ไมไ่ดร้ว่มเลยคะ่  เพราะมีลูกเล็กตอ้งดแูล”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้ห ้            ขอ้มูลหลกั : ครอบครวั 
ล าดบัที ่ 6) 
                
ซึง่เมือ่ถามขอ้มูลจากบุตรวา่ใครในครอบครวัทีมี่สว่นรว่มในกจิกรรมได้
รบัค าตอบ          ดียวกนัวา่    
               “แมด่นู้อง พอ่ขบัแทก๊ซี ่ไมม่ีเวลาครบั”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : เด็กวยัรุน่ในครอบครวั 
ล าดบัที ่ 6)    
                
สว่นอีกครอบครวัหน่ึงซึง่มีบุตรถงึสองคนเขา้รว่มกจิกรรมอยา่งสม ่าเสมอ
และไดร้บัเลือกเป็นตวัแทนเดนิทางไปสาธารณรฐัคาซสัถานเพือ่เผยแพร่
ศลิปะแมไ่มม้วยไทยระหวา่งวนัที ่1-9  กนัยายน  พ.ศ.2546  
จากการสมัภาษณ์พบวา่ท ัง้คณุพอ่คุณแมไ่ดไ้มไ่ดม้ีสว่นรว่มออกแรงเลย
ท ัง้คู ่ซึง่เมือ่สมัภาษณ์บุตรชายท ัง้สองคนไดร้บัค าตอบท านองเดยีวกนัวา่   
                   “พอ่แมไ่มไ่ดม้ีสว่นในงานครบั แมท่ างาน  
พอ่ก็ท างานวนิมอตอร์ไซค์ไมม่ีเวลา”   
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : เด็กวยัรุน่ในครอบครวั 
ล าดบัที ่ 1) 
              เมือ่สมัภาษณ์ครอบครวัอืน่ ๆ 
ทีม่ีสว่นรว่มสนบัสนุนใหบุ้ตรเขา้รว่มกจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ในฐานะบุ
คคลไดร้บัค าตอบท านองเดยีวกนัท ัง้หมดคอืครอบครวัที ่4 
และครอบครวัที ่5 วา่                
โดยมากทีไ่มม่ีสว่นรว่มออกแรงเน่ืองจากตดิภารกจิหน้าทีก่ารงาน         

     2.2  การมีสว่นรว่มดา้นเงนิทนุ  
ในการมีสว่นรว่มดา้นเงนิทนุเน่ืองจากไมม่นีโยบายเก็บคา่ใช้จา่ยในการเ
ขา้รว่มกจิกรรม 
ครอบครวัทีเ่ขา้รว่มกจิกรรมในฐานะบุคคลจงึไมม่ีครอบครวัใดทีม่ีสว่นร่
วมดา้นเงนิทนุ      
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     2.3  การมีสว่นรว่มดา้นทรพัย์สนิ/สิง่ของ       
ครอบครวัทีเ่ขา้รว่มกจิกรรมในฐานะบุคคลนอกจากจะไมไ่ดม้ีสว่นรว่มส
นบัสนุนดา้นเงนิทนุ  การมีสว่นรว่มสนบัสนุนทรพัย์สนิ/สิง่ของ     
ก็ไมไ่ดม้ีสว่นรว่ม  
เน่ืองจากโดยมากจะไดร้บัการสนบัสนุนมาจากหน่วยงานตา่ง ๆ  
และไดร้บั       
การสนบัสนุนบางสว่นจากครอบครวัทีม่สีว่นรว่มในฐานะสมาชกิขององค์
กร        
                 
ความจรงิน้ีสอดคลอ้งตามค าบอกเลา่ของผูน้ ากจิกรรมทีเ่ลา่ใหฟ้งัวา่เมือ่ส
อบถามถงึแหลง่เงนิทนุทีเ่ขา้มาสนบัสนุนการด าเนินกจิกรรมวา่ 
            “…ทกุคนจรงิใจ จรงิจงั  ท าก็ท าเลย  
ไมค่ดิถงึวา่หน่วยงานไหนจะมาช่วย แลว้แต ่       
องค์กรจะตามมาดูและใหเ้งนิทีห่ลงั  ไมม่ีแหลง่ทุน … 
แตล่ะชุมชนมาช่วยกนั  ขา้วหมอ้  แกงหมอ้       ช่วยกนั  
ครอบครวัในชุมชนจะมาช่วยกนั …”    
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :   ผูน้ ากจิกรรมชุมชน 
ล าดบัที ่ 1)  
              ซึง่เมือ่สอบถามลงลกึวา่ครอบครวัใดบา้งทีมี่สว่น  
ค าตอบทีไ่ดร้บัพบวา่เป็นครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในฐานะเป็นสมาชิกองค์
กร         
 
              นั่นคือ 
ไมม่ีครอบครวัใดทีม่ีสว่นรว่มในฐานะบุคคลมีสว่นรว่มสนบัสนุนดา้นทร ั
พย์สนิ  หรือสิง่ของ  
ท ัง้น้ีเป็นทีน่่าสงัเกตวา่ในขณะทีก่ลุม่ครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในฐานะสมา
ชิกองค์กรแมม้ีภาระหน้ีสนิแตไ่ดม้ีสว่นรว่มดา้นทรพัย์สนิ/สิง่ของ  
นั่นอาจเป็นเพราะบทบาทความรบัผดิชอบในต าแหน่งทีใ่กลช้ิดกบัการด า
เนินกจิกรรมตา่ง ๆ ในชุมชน จงึกอ่ใหเ้กดิภาระผูกพนั    

    2.4  การมีสว่นรว่มดา้นการเขา้รว่มกจิกรรมของบุตร  
ในการมีสว่นรว่มของ     
ครอบครวัในฐานะบุคคลดา้นการเขา้รว่มกจิกรรมของบุตร    
พบวา่ทกุครอบครวัในกลุม่น้ีมีสว่นสนบัสนุนใหบ้ตุรเขา้รว่มกจิกรรม  
และโดยมากเป็นคุณแมท่ีเ่ป็นคนหลกัทีส่นบัสนุนและคอยดูแลใหลู้กเขา้ร่
วมกจิกรรม 
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จากการสมัภาษณ์ครอบครวัทีเ่ขา้รว่มกจิกรรมในฐานะบุคคลลว้นแตไ่ดร้ ั
บค าตอบ        
แบบเดียวกนัเมือ่สอบถามถงึการมีสว่นรว่มสนบัสนุนใหบุ้ตรเขา้รว่มกจิก
รรมวา่ เกดิจากตวัของ      เด็กวยัรุน่  หรือเกดิจากครอบครวั  
หรือผูน้ ากจิกรรมชกัชวน   อนัดบัแรกของค าตอบทีไ่ดร้บัจาก          
การสมัภาษณ์ครอบครวั   คือครอบครวัสนบัสนุน  
ดงัค าสมัภาษณ์ตอ่ไปน้ี 
             ค าสมัภาษณ์ของครอบครวัซึง่มีบา้นตดิอยูก่บัลานกฬีาเลา่วา่     
          “ไมเ่คยหา้ม  ลูกจะเลน่อะไรก็ได ้ ตอนทีลู่กเขา้รว่มก็ยงัไมรู่เ้ลย   
เพราะอยูใ่กล ้ๆ  แตก็่ตามใจเขาน่ะ”   
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ครอบครวั ล าดบัที ่ 6) 
                
ซึง่สอดคลอ้งกบัค าตอบทีไ่ดร้บัจากเด็กวยัรุน่ในครอบครวัน้ีทีไ่ดเ้ลา่ใหผู้ว้ิ
จยัฟงัวา่แม ่       ไมไ่ดห้า้มอะไรเมือ่ไปเขา้รว่มกจิกรรม 
                
และจากการใหค้ าสมัภาษณ์ของครอบครวัทีลู่กชายท ัง้สองคนไดร้บัเลือกเ
ป็นตวัแทน       
ไปแสดงศลิปะแมไ่มม้วยไทยทีส่าธารณรฐัคาซสัสถานเลา่วา่    

  “สนบัสนุนใหเ้ขา้รว่มกจิกรรมทกุอยา่งคะ่”   
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้ห ้            ขอ้มูลหลกั : ครอบครวั 
ล าดบัที1่) 
                ค าตอบทีไ่ดร้บับุตรชายท ัง้สองคนเป็นไปในลกัษณะเดยีวกนั  
เมือ่สอบถามวา่ครอบครวัมีสว่นสนบัสนุนใหเ้ขา้รว่มกจิกรรมอยา่งไรวา่    
             “แมอ่ยากใหไ้ปซอ้มครบั”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผู้ใหข้อ้มูลหลกั : 
วยัรุน่ในครอบครวัล าดบัที ่ 1) 
                
ค าตอบดงักลา่วสอดคลอ้งกบัอีกสองครอบครวัทีม่ีบุตรเขา้รว่มกจิกรรมพ ั
ฒนาเด็กวยัรุน่         อยา่งสม ่าเสมอ  คือครอบครวัที ่4  และครอบครวัที ่
5   ซึง่ตา่งใหข้อ้มูลทีส่อดคลอ้งกนั  แสดงให ้
เห็นวา่ 
การมีสว่นรว่มของครอบครวัในฐานะเป็นบุคคลมีสว่นรว่มสนบัสนุนใหลู้
กเขา้รว่มกจิกรรมเป็นอยา่งดี  
  
 



  

 

124 

 

 
 
 
                
นอกจากน้ีผูว้จิยัไดส้มัภาษณ์ผูน้ ากจิกรรมเกีย่วกบัลกัษณะการมีสว่นรว่ม
ของครอบครวัไดร้บัขอ้มูลเพิม่เตมิทีน่่าสนใจ  
แบง่ออกเป็นไปตามลกัษณะการมีสว่นรว่ม      ดงัตอ่ไปน้ี 
 

   1)  การมีสว่นรว่มดา้นแรงงาน     
การมีสว่นรว่มของครอบครวัดา้นแรงงานตาม        
ความคดิเห็นของผูน้ ากจิกรรม   มีดงัน้ี 
                
จากการสมัภาษณ์ผูน้ ากจิกรรมทา่นหน่ึงซึง่เป็นครูสอนทกัษะคตีะมวยไท
ย  ไดเ้ลา่ใหฟ้งัถงึการมีสว่นรว่มของครอบครวัวา่         
            “ครอบครวัถา้ไปบอกเขาช่วยยกโตะ๊ เขาก็มาช่วยกนั…”  
เมือ่สอบถามตอ่ไปวา่ครอบครวัทีม่สีว่นรว่มออกแรงนัน้เป็นกรรมการใน
ลานกฬีาหรือไมไ่ดร้บัค าตอบทีส่อดคลอ้งกบัขอ้มูลทีไ่ดร้บัจากครอบครวั
วา่    
             “พอ่แมเ่ด็กเป็นกรรมการลานกีฬา  …นอกนัน้ก็เป็นชาวบา้น  
เราไมอ่ยากจะวุน่วายกบั   พวกเขาเทา่ไหร่”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์  ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :  ผูน้ ากจิกรรม  ล าดบัที ่ 
3) 
                 นั่นคือ   
ครอบครวัทีม่ีเด็กวยัรุน่ในครอบครวัเขา้รว่มกจิกรรมในฐานะสมาชกิของ
องค์กรมีสว่นรว่มออกแรงในขณะทีค่รอบครวัทีม่ีเด็กวยัรุน่ในครอบครวัเ
ขา้รว่มกจิกรรมในฐานะบุคคล           มกัไมม่ีสว่นรว่มออกแรง    

   2)  การมีสว่นรว่มดา้นเงนิทนุ 
การมีสว่นรว่มของครอบครวัดา้นเงนิทุนตามความคดิเห็นของผูน้ ากจิกร
รม   มีดงัน้ี 
                
เมือ่สอบถามผูน้ ากจิกรรมดา้นกจิกรรมกีฬาและนนัทนาการถงึการมีสว่น
รว่มดา้นเงนิทนุของครอบครวัไดร้บัค าตอบวา่                
                “…ออกทนุทรพัย์ไมค่อ่ยมี  ท าอาหารก็มีบา้ง  
เพราะรายไดไ้มไ่ดม้ีมาก”    (จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์  
ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :  ผูน้ ากจิกรรม  ล าดบัที ่ 2) 
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สว่นผูน้ ากจิกรรมอีกทา่นหน่ึงซึง่มีบทบาทน าเด็กวยัรุน่ในชุมชนท ากจิกร
รมดา้นสงัคม    ไดเ้ลา่ใหผู้ว้จิยัฟงัวา่   
              “..พอ่แมไ่มอ่อกเงนิ  แตใ่หลู้กมาคะ่” 
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์  ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :  ผูน้ ากจิกรรม  ล าดบัที ่ 
1) 
               
เมือ่สอบถามในรายละเอยีดจงึทราบวา่ทุกครอบครวัไมม่ีสว่นรว่มสนบัสนุ
นเงนิทุน  
เน่ืองจากไมม่ีนโยบายเก็บเงนิส าหรบัการเขา้รว่มกจิกรรมแตอ่ยา่งใด    
สว่นใหญจ่ะเป็นลกัษณะช่วยเหลือในรูปแบบทรพัย์สิง่ของ  เชน่  
การท าอาหาร หรือบรจิาคขนม   เป็นตน้ 
 

     3)  การมีสว่นรว่มดา้นทรพัย์สนิ/สิง่ของ   
การมีสว่นรว่มของครอบครวัดา้นทรพัย์สนิ/สิง่ของ   
ตามความคดิเห็นของผูน้ ากจิกรรม   มดีงัน้ี     

             ในการรว่มสนบัสนุนทรพัย์สิง่ของของครอบครวั   
ผูน้ ากจิกรรมทา่นหน่ึงไดเ้ลา่ใหฟ้งัดว้ยน ้าเสียงทีป่ลาบปล้ืมใจอยา่งมา
กวา่     

           “คนทีเ่อาขนมมา   เขาก็อาสากนัเอง ใหด้ว้ยความเต็มใจ  
เพราะเขาเห็นเราท างาน  ตรงน้ีทีครูใหก็้อยากใหค้รูบา้ง   
เขาเห็นเราทุม่เทกบัลูกของเขา  เขาก็ให ้ เราก็ปล้ืม ดีใจทีเ่ขามี     
ใจกบัเรา  ใหเ้ขามาด ู เราไมไ่ดห้ลอกลูกเขา   เราใหก้บัให้”    
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์         ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :  ผูน้ ากจิกรรม  
ล าดบัที ่ 3) 
                 
ซึง่เมือ่สอบถามขอ้มูลท าใหท้ราบวา่เป็นครอบครวัทีมี่ความใกลช้ดิกบัผู้
น ากจิกรรม  และมีสว่นรว่มในฐานะเป็นสมาชิกองค์กร  
ซึง่ความจรงิสอดคลอ้งกบัขอ้มูลทีไ่ดร้บัจากครอบครวั  
และสอดคลอ้งกบัการสงัเกตพบดว้ยตวัเองของผูว้จิยัเมือ่ไปเยีย่มครอบคร ั
วดงักลว่ถงึทีบ่า้นซึง่        เป็นครอบครวัทีเ่ป็นกรรมการลานกฬีา   

     4)  การมีสว่นรว่มดา้นการเขา้รว่มกจิกรรมของบุตร  
การมีสว่นรว่มของครอบครวัดา้นการเขา้รว่มกจิกรรมของบุตร    
ตามความคดิเห็นของผูน้ ากจิกรรม    มีดงัน้ี 
                  
จากการสมัภาษณ์ผูน้ ากจิกรรมไดท้ราบวา่ครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในกจิก
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รรมพฒันา   เด็กวยัรุน่  
ใหก้ารสนบัสนุนบตุรเขา้รว่มกจิกรรมเป็นอยา่งดี  
ดงัค าบอกเลา่ทีแ่สดงถงึความสมัพนัธท์ีค่อ่นขา้งเป็นลกัษณะธรรมชาตขิอ
งชุมชนทีไ่วว้างใจผูน้ ากจิกรรมชุมชนเป็นอยา่งดีวา่  
             “…เดนิไปเน่ีย  เด็กสวสัดี เราก็บอกใหไ้ปขอพอ่แมเ่ขา 
เขาก็วิง่ไปขอละ่ พอ่แมเ่ขาก็ให ้ 
เพราะโดยมากพอ่แมเ่ขาเป็นคนท างานรบัจา้ง”   
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์  ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :  ผูน้ ากจิกรรม  ล าดบัที ่ 
1) 
              จากการสงัเกตทีพ่บตามค าบอกเลา่ 
คือสถานะทางเศรษฐกจิทีท่ าใหพ้อ่แมไ่มใ่ครม่ีเวลาใหลู้กจงึมอบความไว้
วางใจใหผู้น้ ากจิกรรมชุมชนเป็นผูดู้แลโดยยนิดีใหเ้ขา้รว่มกจิกรรมเป็นอ
ยา่งดี     
ซึง่สอดคลอ้งกบัขอ้มูลทีไ่ดร้บัจากผูน้ ากจิกรรมชุมชนอีกทา่นหน่ึงทีไ่ดเ้ลา่
ถงึเหตกุารณ์  ในอดตีที ่    ผา่นมา 2-3 
ปีทีแ่ลว้ทีแ่สดงใหเ้ห็นวา่ครอบครวัใหค้วามไวว้างใจและสนบัสนุนใหลู้ก
หลานใน      ครอบครวัเขา้รว่มกจิกรรมวา่   
           “…16-17 เขาจะไมม่าหาเราเลยน่ะ  กอ่นนัน้เขาจะตดิเรามาก  
เรียกเราวา่ยา่ครู         บอกวา่วนัน้ีไมไ่ปเขา้คา่ยหรือ   
เขาจะชอบใหพ้าไปเขา้คา่ยฯ”  (จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์         
ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :  ผูน้ ากจิกรรม  ล าดบัที ่ 1) 
 
 
              
เห็นไดว้า่ขอ้มูลทีไ่ดร้บัจากครอบครวัและจากผูน้ ากจิกรรมตา่งสอดคลอ้ง
กนัอยา่งด ี      สรุปพอสงัเขป   ดงัตอ่ไปน้ี             

1)  ครอบครวัทีม่สีว่นรว่มในฐานะเป็นสมาชกิขององคก์ร  
มีสว่นรว่มดา้นแรงงานอยา่ง 

เต็มทีอ่ยา่งตอ่เน่ือง      
มีสว่นรว่มดา้นเงนิทนุในสว่นทีเ่กีย่วขอ้งกบักจิกรรมทีบ่ตุรเขา้รว่ม  
เน่ืองจากทางชุมชนไมม่นีโยบายเก็บคา่ใชจ้า่ยในการเขา้กจิกรรม   
มีสว่นรว่มดา้นทรพัย์สนิ/สิง่ของ  
ในกรณีทีชุ่มชนขาดเหลือเน่ืองจากสว่นใหญไ่ดร้บัการสนบัสนุนจากหน่ว
ยงานตา่ง ๆ  
มีสว่นรว่มดา้นการเขา้รว่มกจิกรรมของบตุรโดยใหก้ารสนบัสนุนอยา่งเต็
มที ่
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    2)  ครอบครวัมีสว่นรว่มในฐานะบุคคล  
มีสว่นรว่มเฉพาะดา้นการเขา้รว่มกจิกรรมของ 
บุตรเป็นอยา่งดีเทา่นัน้   ไมม่ีสว่นรว่มดา้นแรงงาน  ดา้นเงนิทุน  
และดา้นทรพัย์สนิ/สิง่ของ            
เน่ืองจากทางชุมชนไมม่นีโยบายเก็บคา่ใชจ้า่ยในการเขา้รว่มกจิกรรม    
 

ตอนที ่ 5   
 ปจัจยัที่เกีย่วขอ้งกบัการมีสว่นรว่มของครอบครวัใน 

กจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ของชุมชน 
 

ผลการวเิคราะห์ปจัจยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการมสี่วนรว่มของครอบครวัในกิ
จกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ของมีชุมชนสวนไทรและชุมชนขา้งโรงเรียนวดัส
ะพาน   มดีงัน้ี  

 

1.  ปจัจยัดา้นความตอ้งการของครอบครวั 
 
                ปจัจยัดา้นความตอ้งการของครอบครวั   
พบวา่มีความเกีย่วขอ้งกบัการมีสว่นรว่มของครอบครวัท ัง้ครอบครวัทีม่ีส่
วนรว่มในฐานะเป็นสมาชกิองคก์รและในฐานะบุคคล  ดงัตอ่ไปน้ี 
 

   1.1  การมีสว่นรว่มของครอบครวัในฐานะเป็นสมาชิกองค์กร  
ปจัจยัดา้น          
ความตอ้งการของครอบครวัซึง่มีสว่นเกีย่วขอ้งกบัการมีสว่นรว่มในกจิกร
รมพฒันาเด็กวยัรุน่ของ          ครอบครวัในฐานะเป็นสมาชิกองค์กร 
ไดจ้ าแนกผลวเิคราะห์จากการสมัภาษณ์ครอบครวัและ          
เด็กวยัรุน่ในครอบครวัดงัน้ี 
          1.1.1  ผลการวเิคราะห์จากการสมัภาษณ์ครอบครวั  
ครอบครวัทีเ่ขา้รว่มในฐานะเป็นสมาชิกองค์กรไดใ้หข้อ้มูลถงึความตอ้งก
ารของครอบครวัทีส่นบัสนุนใหลู้กเขา้รว่ม            
กจิกรรมอยา่งน่าสนใจวา่… 
              “…คาดหวงัอยากใหลู้ก…แบบเวลาเขา้ไปเวลาเรียนหนงัสือ 
เจอเจา้นายใหญโ่ต ๆ อยา่ง... 
ลูกคนโตเคยไปเยอรมนัมาแลว้(ไปปีทีแ่ลว้น้ีเอง) พลเอกพจิติรสง่ไปมา  
แลว้ก็เวลาเรียนอะไรเขาก็จะฝากฝงัวา่ถา้ขยนัซอ้มอะไรการเรียนการอะ
ไรตดิตอ่กบัเขา  เขาจะฝากฝงัเราได ้        
เราเลยส ั่งสอนลูกเราวา่ท าใหด้น่ีะตรงน้ีซอ้มใหด้ี 
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อยากใหก้ารศกึษาของลูกแบบดี      
เวลาเราเดือดรอ้นอะไรจะไดฝ้ากฝงักบัเขา  คดิไปทางน้ี 
คดิไปทางทีลู่กจะเรียนสูง ๆ เวลาเราเดือดรอ้นเราก็จะเขา้ไปหา…  
เราก็อยากใหลู้กไดเ้รียนสูง  ๆ ถงึไดผ้ลกัดนัเขาอยูทุ่กวนัน้ี”   
(จากการถอดเทป      ค าสมัภาษณ์  ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :  ผูน้ ากจิกรรม  
ล าดบัที ่ 2) 
                
อีกครอบครวัหน่ึงทีมี่สว่นรว่มในฐานะสมาชิกองค์กรไดใ้หส้มัภาษณ์ทีส่อ
ดคลอ้งกนัวา่ 
     “…บอกลูกทุกวนัเลย  พยายามอยา่หา่งน่ะ  
พยาพยามไปเพราะบางทีเขาอาจจะมีทนุมอีะไรเน่ียช่วยเรา  
ล าบากคะ่ช่วงน้ีท ามาหากนิล าบาก  ตอนน้ีก็ดหีน่อยไดท้นุมาซื้อชุด  
ซื้ออะไรให ้  ทุนทีเ่ขตคลองเตย 
…เขาใหม้าคนละพนัเพราะเป็นนกัมวยพวกสนบัสนุนมวยเขาขอให ้ 
เด็กมวย 10 คนไดท้นุตรงน้ี…”  (จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์  
ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :  ผูน้ ากจิกรรม  ล าดบัที ่ 2) 
           1.1.2  ผลการวเิคราะห์จากการสมัภาษณ์เด็กวยัรุน่    
จากการสมัภาษณ์เด็ก  
วยัรุน่ในครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในฐานะเป็นสมาชกิขององค์กร  
ค าตอบทีไ่ดร้บัพบวา่แตกตา่งไปจาก     ความตอ้งการของพอ่แม ่ ดงัน้ี 
              “…หนูจะไดม้ีศลิปะป้องกนัตวัคะ่”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์  ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :  เด็กวยัรุน่ในครอบครวั  
ล าดบัที ่ 2) 
     “…ผมจะไดม้ีศลิปะป้องกนัตวัครบั”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์  ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :  เด็กวยัรุน่ในครอบครวั  
ล าดบัที ่ 3) 

 
                    พบวา่ 
ปจัจยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัความตอ้งการของครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในฐานะเป็น
สมาชิกองค์กร   คอืตอ้งการใหลู้กไดร้บัการสนบัสนุนดา้นทนุการศกึษา  
ซึง่จดัไดว้า่เป็นความตอ้งการไดร้บัประโยชน์โดยออ้มจากการเขา้รว่มกจิ
กรรรม    
ในขณะเดยีวกนัเด็กวยัรุน่ท ัง้สองครอบครวัไดบ้อกถงึความตอ้งการของต
นเองวา่ตอ้งการมศีลิปะป้องกนัตวัเอง  
นั่นคือตอ้งการไดร้บัประโยชน์โดยตรง  จากการเขา้รว่มกจิกรรม  
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เห็นไดว้า่ผูใ้หญก่บัเด็กวยัรุน่ในครอบครวัเดียวกนัคดิไมเ่หมือนกนั   
กลา่วคือผูใ้หญค่ านึงถงึประโยชน์โดยออ้มจากการเขา้รว่มกจิกรรม 
คือการไดร้บัดา้นอนาคตของการศกึษาของบุตรในขณะทีเ่ด็กวยัรุน่ค านึง
ถงึประโยชน์โดยตรงจากการเขา้รว่มกจิกรรมเทา่นัน้  
 

    1.2  การมีสว่นรว่มของครอบครวัในฐานะบุคคล  
ปจัจยัดา้นความตอ้งการของ       
ครอบครวัซึง่มีสว่นเกีย่วขอ้งกบัการมีสว่นรว่มในกจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุ่
นของครอบครวัในฐานะบุคคล    
ไดจ้ าแนกผลวเิคราะห์จากการสมัภาษณ์ครอบครวัและเด็กวยัรุน่ในครอ
บครวัดงัน้ี 

    1.2.1  ผลการวเิคราะห์จากการสมัภาษณ์ครอบครวั  
ครอบครวัทีเ่ขา้รว่ม       

ในฐานะบุคคลไดบ้อกเหตทุีส่นบัสนุนลูกใหเ้ขา้รว่มกจิกรรมพฒันาเด็กว ั
ยรุน่ในชุมชนดงัน้ี  
             
“…เวลาเด็กเขาไปไหนมาไหนจะไดป้ลอดภยัเพราะมศีลิปะป้องกนัตวัคะ่”   
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์  ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :   ครอบครวั  ล าดบัที ่ 
1) 
          “…ลูกจะไดม้ศีลิปะป้องกนัตวัคะ่”   
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์  ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ครอบครวั  ล าดบัที ่ 4 
และ 5) 
     “…อยากใหลู้กมีเพือ่นในชุมชน  ไมไ่ปไกลหูไกลตาทีอ่ืน่ …”  
(จากการถอดเทป           ค าสมัภาษณ์  ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ครอบครวั  
ล าดบัที ่ 6) 

   1.2.2  ผลการวเิคราะห์จากการสมัภาษณ์วยัรุน่     
เมือ่สอบถามเด็กวยัรุน่ใน 

ครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในกจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ในฐานะบุคคลไดร้บั
ค าตอบแบบเดยีวกนัหมดวา่  อยากมีศลิปะป้องกนัตวั 
                ขอ้สงัเกตทีพ่บ   
คือครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในกจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ท ัง้ผูใ้หญแ่ละ          
เด็กวยัรุน่มคีวามตอ้งการแบบเดยีวกนั คือเพือ่มีศลิปะป้องกนัตวั  
แตส่ิง่ทีผู่ใ้หญม่ีแตเ่ด็กไมม่ี          
คือความตอ้งการอยากใหลู้กมีเพือ่นในชุมชน  ไมไ่ปไกลหูไกลตา   
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ซึง่ขอ้มูลน้ีสอดคลอ้งกบั            
ค าสมัภาษณ์ทีผู่น้ ากจิกรรมชุมชนซึง่น ากจิกรรมดา้นกฬีาไดใ้หไ้วว้า่ 
             “สว่นใหญท่ีพ่อ่แมเ่ขาอยากใหม้ารว่ม 
เพราะไมอ่ยากใหลู้กเสียตงั เลม่เกมส์ตู ้            เสยีสายตา  เสียเวลาดว้ย   
เสียตงั   ไปม ั่วสุมกนั มาเน่ียมาออกก าลงักายดว้ย 
และแมเ่ห็นดว้ยวา่ลูกท าอะไรตรงน้ี  มองเห็น  
เวลาเห็นหายไปก็เดนิมาดูไดว้า่อยูห่รือเปลา่  มาหรือเปลา่  
ถา้ไมม่าเขาก็จะจดัการละ่  โดยมากเขาจะมา ลูกจะไปไหน 
ไปเทีย่วไหนน่ะ  เขาก็กลวัเพราะมีลกัพาตวัเด็ก  รถตูแ้บบเน่ีย  
และแมท่ีล่านเน่ียเขารกัลูกกนัทกุคน   
เขาก็พยายามมาเหมือนกนัมาดูวา่ลูกท าอะไรทีล่าน  เห็นอยูก็่สบายใจ”   
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์  ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :   ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  
ล าดบัที ่ 3) 
              สว่นผูน้ ากจิกรรมชุมชน 
ซึง่ท างานดา้นกจิกรรมทางสงัคมเป็นหลกัไดบ้อกเลา่ถงึเหตผุลทีท่ าใหค้ร
อบครวัเขา้รว่มในกจิกรรมในอีกมุมมองหน่ึงทีน่่าสนใจวา่   

   
“เหตทุีเ่ขา้มามีสว่นรว่ม…เป็นหว่งลูกหลานในชุมชนคะ่ไมอ่ยากใหไ้ปม ั่วสุ
มกนัทีไ่หน…” 
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์  ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :   ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  
ล าดบัที ่ 1) 
              สรุปไดว้า่   
ปจัจยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัดา้นความตอ้งการของครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในกจิก
รรมพฒันาเด็กวยัรุน่ท ัง้ครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในฐานะสมาชกิองคก์รและ
ฐานะบุคคล ตา่งมี               
ความตอ้งการไดร้บัประโยชน์จากการเขา้รว่มกจิกรรม 
ซึง่มีท ัง้ความตอ้งการไดร้บัประโยชน์โดยตรงจากการเขา้รว่มกจิกรรมแล
ะประโยชน์โดยออ้มจากการเขา้รว่มกจิกรรม    
ความตอ้งการไดร้บัประโยชน์โดยตรง  ไดแ้ก ่  
ความตอ้งการเห็นลูกของตนไดร้บัประโยชน์จากการเขา้รว่มกจิกรรม   
อาท ิ  กจิกรรมทางกฬีาจะไดม้ีศลิปะป้องกนัตวั  
สว่นความตอ้งการไดร้บัประโยชน์โดยออ้มจาก   กจิกรรม  อาท ิ 
จะไดอ้ยูห่า่งไกลจากอบายมขุ  และไดร้บัการสง่เสรมิดา้นการศกึษา 
                อีกประการหน่ึงทีเ่ป็นขอ้สงัเกตทีพ่บ  
คือไมม่ีครอบครวัใดกลา่วถงึความตอ้งการทีอ่ยากเห็นการเขา้รว่มกิจกรร
มพฒันาเด็กวยัรุน่สง่ผลหรือใหป้ระโยชน์กลบัไปทีชุ่มชนอยา่งไร 
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หรือตอ้งการมีสว่นพฒันาชุมชนอยา่งไร   
หรือครอบครวักบัชุมชนจะมีสว่นในการพฒันาวยัรุน่อยา่งไร 
ค าตอบทีไ่ดร้บัเป็นมุมของการไดร้บัประโยชน์จากการเขา้รว่มกจิกรรม  
ท ัง้น้ีอาจเน่ืองดว้ยนิยามศพัท์ทีผู่ว้ิจยัไดก้ าหนดไวล้ว่งหน้าไมไ่ดค้รอบคลุ
มถงึความตอ้งการมีสว่นพฒันาวยัรุน่หรือชุมชนรว่มกนัระหวา่งชุมชนก ั
บครอบครวันั่นเอง     
 
                นอกจากน้ี 
จากการสมัภาษณ์เกีย่วกบัความตอ้งการของครอบครวั  
ผูว้จิยัไดร้บัขอ้มูลเกีย่วกบัความคดิเห็นหรือความตอ้งการของครอบครวัเ
กีย่วกบักจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่  ซึง่             
เป็นประโยชน์อยา่งยิง่ส าหรบัการพฒันาการจดักจิกรรมใหม้คีุณภาพและ
สอดคลอ้งกบั             ความตอ้งการของครอบครวั   
สามารถจ าแนกออกเป็น  5  หมวดหลกั  ดงัน้ี 

                     1)  ความคดิเห็นเกีย่วกบับุคลากร         
มีความคดิเห็นทีน่่าสนใจของผูใ้ห ้  

ขอ้มูลหลกัเกีย่วกบับุคคลากร  ดงัตวัอยา่งความคดิเห็น  ดงัน้ี 
             “ครูมีแตค่รูมวย...    บคุลากรน้อยทีช่่วยสอนดูแลเด็ก”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์  ผูใ้หข้อ้มูลหลกั  : 
ผูอ้าศยัในชุมชนมายาวนาน  ล าดบัที ่3) 
             “อยากใหมี้ครูมาฝึกมาดูแลจรงิจงั  มีครูเพิม่ขึน้”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์            ผูใ้หข้อ้มูลหลกั  :  ครอบครวั  
ล าดบัที ่3) 
                นั่นคือ  
สว่นหน่ึงของความคดิเห็นหรือขอ้เสนอแนะเกีย่วกบัความตอ้งการดา้นบุ
คลากร   นั่นคือ ตอ้งการใหม้ีบุคลกรมาน ากจิกรรมเพิม่ขึน้ 

                      2)  ความคดิเห็นเกีย่วกบักจิกรรม    
มีความคดิเห็นทีน่่าสนใจของผูใ้ห ้  

ขอ้มูลหลกั  ดงัน้ี 
              “ไมม่ีกจิกรรมส าหรบัเด็กหญงิ  
ผูห้ญงิเอาไปเลน่มวยเด็กหญงิ”  (จากการถอดเทป              
ค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั  :  ครอบครวั  ล าดบัที ่ 2) 

     “ถา้จะเพิม่   น่าจะเพิม่เรือ่งการเรียนรู ้ เห็นมทีีส่วนไทร  
โครงการพอ่แมลู่ก มีครูมาสอน    มตีวัแทนชุมชนพาเด็กมา”   
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ครอบครวั  ล าดบัที ่ 3) 
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     “กจิกรรมนนัทนาการ  มีไมบ่อ่ย  เพิง่จะมี 
เป็นการสนบัสนุนจากมูลนิธขิองครูประทีป...น่าจะมีฝึกสอนอาชีพ  
เห็นมีโครงการแตย่งัไมเ่ริม่   เคยมีสอนท าแชมพูอยูช่่วงหน่ึง 
ควรใช้วธิีการตอ้งมีผลติภณัฑ์    
ท าใหค้นรูว้า่เขา้มาเขาจะมีประโยชน์มีการเรียนรูฝึ้กอาชีพก็น่าจะดงึดูด”   
”     (จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั  : 
ผูท้ีม่คีวามรูเ้กีย่วกบัชุมชนเป็นอยา่งดี  ล าดบัที ่3) 
            “กจิกรรมกฬีา   มีมวย  มีบอล  สองอยา่งทีเ่ป็นหลกั  
น่าจะมีอยา่งอืน่อีก…  ปิงปอง…อยากใหม้กีจิกรรมเยอะ ๆ หน่อย  
อยากใหม้คีนหนุนขา้งหลงัท าใหจ้ดัไมค่อ่ยได้”  ”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั  :  ครอบครวั  ล าดบัที ่4) 
            “น่าจะมีกจิกรรมเสรมิอาชีพ  มพีอ่แมไ่มใ่หลู้กเรียน  
เด็กไมย่อมเรียน  ไมย่อมไปจบป.6”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั  :  ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  
ล าดบัที ่1) 
            “ท ากนัเอง  
อยากไดร้บัการสนบัสนุนในการจดักจิกรรมมากวา่น้ี”  (จากการถอดเทป    
ค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั  :  ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  ล าดบัที ่2) 
    “อยากใหก้จิกรรมมีการวาดภาพ  ศลิปะ” 
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั  :  
เด็กวยัรุน่จากครอบครวั  ล าดบัที ่4) 

             “…หนูชอบศลิปะ  อยากใหใ้นชุมชนมกีจิกรรมศลิปะ 
มีแตท่ีโ่รงเรียน  (จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั  :  
เด็กวยัรุน่จากครอบครวั  ล าดบัที ่5) 
                 สรุปไดว้า่ 
ความคดิเห็นหรือความตอ้งการของผูใ้หข้อ้มูลหลกั  
สรุปไดว้า่ตอ้งการใหม้ ีกจิกรรมหลากหลายเพิ่มมากขึน้           
นอกจากกจิกรรมกีฬาซึง่เป็นกจิกรรมทีโ่ดดเดน่ของชุมชนแลว้อยากใหมี้
กจิกรรมทีส่ง่เสรมิอาชีพเน่ืองจากเด็กบางสว่นไมไ่ดศ้กึษาตอ่หลงัจากจบ
ประถมศกึษาปีที ่6    

                      3)  ความคดิเห็นเกีย่วกบัอุปกรณ์    
มีความคดิเห็นทีน่่าสนใจของผู้ให ้  

ขอ้มูลหลกั  ดงัตวัอยา่งความคดิเห็นหรือความตอ้งการ ดงัตอ่ไปน้ี  
             “อุปกรณ์การเลน่  ขาด  พวกชุดนกักีฬามวยน้อยไป  
อุปกรณ์กฬีา  ไมแ้บตมนิตนั      เมือ่กอ่นเคยมีเดีย๋วน้ีไมม่ีเลย 
เสียแลว้ไมม่ีการซื้อเพิม่ หนงัสือมีแตข่องอสส. (อาสาสมคัร             
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สาธารณสุข) ไมม่หีนงัสือส าหรบัเด็ก …โตะ๊ไมม่ีมาตรฐาน (โตะ๊ปิงปอง) 
เด็กเยอะ อุปกรณ์          สว่นใหญเ่ด็กตอ้งเอามาเอง...ควรปรบัปรุง 
เรือ่งอุปกรณ์น้อยเกนิไป” ”  (จากการถอดเทป               ค าสมัภาษณ์  
ผูใ้หข้อ้มูลหลกั  : ผูอ้าศยัในชุมชนมายาวนาน  ล าดบัที่ 3) 
             “ไมแ้บตพงัหมดแลว้ ถา้พงัเราไมม่ีงบฯ  ขอเขต  
เขตเขาจะใหอุ้ปกรณ์ปิงปอง ไมต้ีมี         คูเ่ดยีว”   
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั  :  ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  
ล าดบัที ่3) 
             “เมือ่กอ่นลานกฬีาเรามีแบต  มีไมแ้บตใหน้กักฬีาเลน่ในลาน  
เดีย๋วน้ีไมม่ี เขาไมม่ ี
ของใหเ้ราเลน่ ไมม่ีงบออกมาเลย เมือ่กอ่นน้ีเป็นลานกฬีาทีด่ทีีส่วยดว้ 
ตกเย็นเน่ียจะไปเบกิไม ้
แบตมนิตนั  วอลเลย่์  ฟตุบอล  เดีย๋วน้ีเขาไมม่ีงบมาให้” 
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์                     ผูใ้หข้อ้มูลหลกั  :  
ครอบครวั ล าดบัที ่2) 
                นั่นคือ   
ความคดิเห็นหรือความตอ้งการของผูใ้หข้อ้มูลหลกัเกีย่วกบัอุปกรณ์  
สรุปไดว้า่อุปกรณ์ยงัขาดอยูม่าก ทีเ่คยมก็ีช ารุดเสียแลว้เป็นสว่นใหญ ่ 
ท าใหผู้เ้ขา้รว่มกจิกรรมตอ้งน าอุปกรณ์มาเอง 

                      4)  ความคดิเห็นเกีย่วกบัสถานทีจ่ดักจิกรรม   
มีความคดิเห็นทีน่่าสนใจของ 

ผูใ้หข้อ้มูลหลกั  ดงัตวัอยา่งบางสว่นตอ่ไปน้ี  
    
ความคดิเห็นหรือขอ้เสนอแนะของผูใ้หข้อ้มูลหลกัเกีย่วกบัสถานที ่     
มีดงัน้ี 

            “ความปลอดภยั  อยากใหพ้อ่แมม่าช่วยกนัดูแลบา้ง”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั: ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  
ล าดบัที ่ 3) 
      “อยากใหล้านสะอาด   สกปรก  ไมม่ีคนดูแล”   
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์         ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ครอบครวัที ่ 3)   
                 
ความคดิเห็นหรือความตอ้งการของผูใ้หข้อ้มูลหลกัสรุปไดว้า่  
ตอ้งการใหม้กีารดูแลสถานทีจ่ดักจิกรรมใหส้ะอาด 
และใหพ้อ่แมม่ีสว่นมาดูแลลูกทีม่าท ากจิกรรมทีล่านกฬีาใหแ้น่ใจวา่    
มีความปลอดภยั 
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                      5)  
ความคดิเห็นเกีย่วกบัการมีสว่นรว่มของครอบครวัในกจิกรรมพฒั
นา   

เด็กวยัรุน่    มคีวามคดิเห็นทีน่่าสนใจของผูใ้หข้อ้มูลหลกั  ดงัน้ี  
            “จูงใจเด็กใหม้ากๆ หวา่นลอ้มเด็กใหม้า ถา้มารว่มก็มากนัหมด 
ตอ้งจูงใจ ตอ้งแซะ ๆ กนั  อยากเลน่ของเขา  อสิระเขา  ตอ้งปจัจยัลอ่  
ใหค้า่ขนม คา่น ้า”  (จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์         ผูใ้หข้อ้มูลหลกั 
: ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  ล าดบัที ่ 1)   
        “ใหแ้ตล่ะครอบครวัชกัชวนกนั”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :       ครอบครวั ล าดบัที ่ 
1,2,3  และ 6))   
       “ใหเ้ด็ก ๆ อาสาช่วยสอนเพือ่นทีย่งัไมเ่ป็น”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ผูใ้ห ้            ขอ้มูลหลกั  :  
เด็กวยัรุน่จากครอบครวัที ่ 4) 
                 
ความคดิเห็นหรือความตอ้งการของผูใ้หข้อ้มูลหลกัเกีย่วกบัการท าใหค้ร
อบครวั               มีสว่นรว่มมากขึน้  
สรุปไดว้า่วธิีการท าใหค้รอบครวัมีสว่นรว่มมากยิง่ขึน้ไดด้งัน้ี  
คือการชกัจูง และชกัชวน  
ทีน่่าสงัเกตคือความคดิเห็นของเด็กวยัรุน่ทีต่อ้งการอาสาตวัมาช่วยน ากิจ
กรรมดว้ย 
                จากความคดิเห็นทีแ่สดงถงึความตอ้งการของครอบครวั  
เพือ่เห็นภาพชดัเจน  ขอน าเสนอเป็นตารางเปรียบเทยีบ  
ปรากฏในตารางที ่ 4.6 
 
ตาราง  4.6  สรุปขอ้คดิเห็นเพิม่เตมิจากผูใ้หข้อ้มูลหลกั 
 
ศศศ

ศศศ

ศศ 

ขอ้คดิเห็นเกีย่วก ั
บ 

ขอ้คดิเห็น 

1 บุคลากร ตอ้งการใหบ้คุลากร (ผูน้ ากจิกรรม) 
มีมากขึน้ 

2 กจิกรรม ตอ้งการใหมี้กจิกรรมเพิม่มากขึน้   
นอกเหนือจากกจิกรรมดา้นกฬีา 
นนัทนาการ  และกจิกรรมทางสงัคม  
ซึง่เป็น      
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กจิกรรมทีโ่ดดเดน่ของชุมชนแลว้   
อยา่งเชน่  กจิกรรม         สง่เสรมิอาชีพ 

3 อุปกรณ์ ตอ้งการใหม้ีอุปกรณ์เพิม่มากขึน้  
ทีเ่คยมีช ารุดแลว้ 

4 สถานที ่ ตอ้งการใหม้กีารดูแลเรือ่งความสะอาดของส
ถานที ่

5 การท าใหค้รอบค
รวั 

มีสว่นรว่ม 

ใช้การชกัจูง  การชกัชวน   
และการเปิดโอกาสใหเ้ด็กวยัรุน่     
มีสว่นรว่มในการด าเนินกจิกรรมมากขึน้ 

 
  
               จากตารางที ่4.6  
แสดงใหเ้ห็นวา่ในการด าเนินกจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ในชุมชนยงัตอ้งไ
ดร้บัการพฒันาและขยายขอบเขตการจดักจิกรรมใหห้ลากหลายมากขึน้  
ซึง่แสดงใหเ้ห็นวา่จ าเป็นตอ้งการการเขา้มามีสว่นรว่มจากหลายฝ่าย  
โดยเฉพาะเริม่จากการมีสว่นรว่มในภาพรวมของคน     ในชุมชน   
นอกเหนือการมีสว่นรว่มของครอบครวั 
 

2. ปจัจยัดา้นความสมัพนัธ์ทางสงัคม 
 
               
จากขอ้มูลทีไ่ดร้บัจากการสมัภาษณ์ครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มกจิกรรมพฒัน
าเด็กวยัรุน่พบวา่ปจัจยัดา้นความสมัพนัธท์างสงัคมเป็นปจัจยัทีเ่กีย่วข้องก ั
บการมีสว่นรว่มของครอบครวั 
ขอน าเสนอผลวเิคราะห์ออกเป็นสองกลุม่ครอบครวั  
คือครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในฐานะสมาชิกองค์กรและ  
ครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในฐานะบุคคล  
โดยสมัภาษณ์จากครอบครวัและจากเด็กวยัรุน่ทีอ่าศยัอยูใ่น       
ครอบครวันัน้ ๆ  ดงัตอ่ไปน้ี 
 

    2.1  การมีสว่นรว่มของครอบครวัในฐานะเป็นสมาชิกองค์กร    
ปจัจยัดา้น             
ความสมัพนัธท์างสงัคมทีเ่กีย่วขอ้งกบัการมีสว่นรว่มในกจิกรรมพฒันาเด็
กวยัรุน่ของครอบครวั        ในฐานะเป็นสมาชิกองค์กร   
ไดจ้ าแนกผลวเิคราะห์จากการสมัภาษณ์ครอบครวัและเด็กวยัรุน่ในครอ
บครวัดงัน้ี 
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         2.1.1  ผลการวเิคราะห์จากการสมัภาษณ์ครอบครวั     
จากการสมัภาษณ์ 

ครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในกจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ในชุมชนพบวา่  
ครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในฐานะเป็นสมาชิกขององค์กรเกดิจากการมคีวาม
คุน้เคยในฐานะทีท่ างานเป็นกรรมการดว้ยกนั   
ดงัขอ้มูลทีไ่ดร้บัจากการสมัภาษณ์  ดงัตอ่ไปน้ี 
                …รูจ้กักนัก็ชวนกนั คนสว่นมากมีภาระท างาน  
…อีกครอบครวัเป็นกรรมการเหมือนกนั 
เวลามีงานมีการเขามกัชอบพาไป ชอบช่วยกนั” 
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์  ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :   ครอบครวั  ล าดบัที ่ 
2) 
             
อีกครอบครวัซึง่เป็นกรรมการลานกฬีาไดใ้หข้อ้มูลทีส่อดคลอ้งกนัวา่  
             “…สว่นใหญก่รรมการในลานมีลูก ๆ ไปกนั  ก็เป็นเพือ่น ๆ  
ก็เลยไปกนัคะ่”   (จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์  ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :   
ครอบครวั  ล าดบัที ่ 3) 
 
            
นอกจากนัน้ยงัเกดิจากการมีความสมัพนัธท์ีด่กีบัผูน้ ากจิกรรมชุมชน  
สงัเกตเห็นไดอ้ยา่งชดัเจนจากค าสมัภาษณ์เมือ่เอย่ถงึผูน้ ากจิกรรมชุมชน
วา่     
            “… ครูก็ไมไ่ดอ้ะไร  บางทีก็ไปก็ไดนิ้ด ๆ หน่อย ๆ ไมพ่อหรอก 
คา่น ้ามนั คา่อะไร          ไมคุ่ม้หรอก  แตใ่จครูเขาชอบ  
บางทีตอ้งควกัใหเ้ด็กอยากกนิอะไรอยา่งเน่ีย  ค าพดูของคนน่ะ         
มีคนก็พดูน่ะวา่ครูมวยถา้ไมก่นิอยูไ่มไ่ดห้รอก แตเ่ราไปกบัเขา  
แมจ่ะไปกบัลูกตลอด  …  เราก็เห็นเขาไดม้าเทา่ไหร ่ๆ เขาก็เล้ียงหมด”  
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์  ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :   ครอบครวั  ล าดบัที ่ 
3)  

  
ค าบอกลา่ดงักลา่วสะทอ้นถงึความรูส้กึชื่นชมและไวเ้น้ือเชื่อใจครูซึง่เป็น
ผูน้ ากจิกรรม      ชุมชนเป็นอยา่งมาก  
ซึง่สอดคลอ้งกบัขอ้สงัเกตทีผู่ว้จิยัไดพ้บเห็นดว้ยตวัเองเมือ่มีโอกาสเขา้รว่
ม   กจิกรรมในชุมชนวา่ครอบครวัใหค้วามนบัถอืผูน้ ากจิกรรม    

         2.1.2  
ผลการวเิคราะห์จากการสมัภาษณ์เด็กวยัรุน่ในครอบครวั   
จากการ    
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สมัภาษณ์เด็กวยัรุน่ในครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในฐานะขององค์กร  
พบวา่การเขา้รว่มกจิกรรมของ   
เด็กวยัรุน่นอกจากจะเกดิจากความสมัพนัธร์ะหวา่งครอบครวัในกลุม่เดยี
วกนัทีเ่ป็นสมาชกิของ      องคก์ร  
ยงัเกดิจากความสมัพนัธ์ระหวา่งเด็กวยัรุน่ดว้ยกนัโดยไมไ่ดข้ึน้กบัวา่เด็ก
วยัรุน่นัน้จะมาจากครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในฐานะเป็นสมาชิกขององค์กร
หรือไมก็่ตาม   ดงัค าสมัภาษณ์ทีไ่ดใ้หไ้ว ้ ดงัน้ี  
            
จากการใหค้ าสมัภาษณ์เด็กหญงิวยัรุน่ทีอ่ยูใ่นครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในฐ
านะสมาชกิ         องคก์รไดเ้ลา่ใหผู้ว้จิยัฟงัวา่    “มีเพือ่น 3  คน 
ทีช่วนกนัไป  มีแอม  มีเอฟ  แลว้ก็นุคะ่”  (จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์  
ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :   เด็กวยัรุน่ในครอบครวั  ล าดบัที ่ 2) 
              
ปรากฏวา่ชื่อทีเ่ด็กวยัรุน่ผูน้ี้เอย่ถงึเป็นเด็กวยัรุน่ในกลุม่ทีผู่้วจิยัไดม้ีโอกา
สตามไปสมัภาษณ์หลงัจากนัน้  ซึง่สองคนแรกมีคุณแมเ่ป็นอสส. 
(อาสาสมคัรสาธารณสขุ)  
สว่นอีกคนนัน้ครอบครวัไมไ่ดเ้ป็นกรรมการหรือมีต าแหน่งอะไรในชุมช
น   นอกจากนัน้  
เด็กวยัรุน่อีกคนซึง่อาศยัอยูใ่นครอบครวัทีเ่ป็นสมาชกิองคก์รไดเ้ลา่ถงึเพื่
อนทีรู่จ้กักนัและไปเขา้รว่มกจิกรรมดว้ยกนัวา่      
            “มีเพือ่น 2  คน ทีช่วนกนัไปครบั  มีหน่ึง แลว้ก็เมีย่งครบั” 
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์  ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :   
เด็กวยัรุน่ในครอบครวั  ล าดบัที ่ 3) 
               ซึง่ชื่อทีเ่ด็กวยัรุน่ในครอบครวัที ่3  เอย่ถงึท ัง้สองน้ี 
มาจากครอบครวัทีไ่มไ่ดเ้ป็นกรรมการหรือมีต าแหน่งอะไรในชุมชน       
                ดงันัน้      
อาจสรุปไดว้า่ปจัจยัดา้นความสมัพนัธท์างสงัคมมีความเกีย่วขอ้งกบัการมี        
สว่นรว่มในกจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ของครอบครวัในฐานะเป็นสมาชกิอ
งค์กรเกดิจากความสมัพนัธ์ระหวา่งครอบครวัทีอ่ยูใ่นกลุม่เดยีวกนั 
คือเป็นสมาชกิขององคก์ร  
ในขณะทีค่วามสมัพนัธ์ระหวา่งเด็กวยัรุน่ดว้ยกนันัน้โดยไมไ่ดข้ึน้กบัวา่เ
ด็กวยัรุน่คนนัน้จะอยูใ่นครอบครวัทีเ่ป็นสมาชิกขององคก์รหรือไมก็่ตาม   
และยงัเกดิจากความสมัพนัธท์ีด่ีระหวา่งครอบครวักบัผูน้ ากจิกรรม 

    2.2  การมีสว่นรว่มของครอบครวัในฐานะบุคคล  
ปจัจยัดา้นความสมัพนัธ์ทางสงัคมทีเ่กีย่วขอ้งกบัครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มใน
กจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ในฐานะบุคคล  
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จ าแนกผลวเิคราะห์จากการสมัภาษณ์ครอบครวัและเด็กวยัรุน่ในครอบค
รวั   ดงัน้ี 

         2.2.1  ผลการวเิคราะห์จากการสมัภาษณ์ครอบครวั     
จากการสมัภาษณ์ 

ครอบครวั   
พบวา่ปจัจยัดา้นความสมัพนัธท์างสงัคมทีเ่กีย่วขอ้งกบัการมีสว่นรว่มในกิ
จกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ของครอบครวัในฐานะบุคคลพบวา่ 
เกดิจากการมีความสมัพนัธก์บัผูน้ ากจิกรรมเป็นหลกั   
โดยทุกครอบครวัทีอ่ยูใ่นกลุม่น้ีใหข้อ้มูลตรงกนัวา่เหตุทีเ่ขา้รว่มเพราะผู้
น ากจิกรรม   
                 นอกจากขอ้มูลทีไ่ดร้บัจากการสมัภาษณ์แลว้  
ผูว้จิยัยงัไดจ้ากการสงัเกตเมือ่ครูซึง่        
เป็นผูน้ ากจิกรรมในชุมชนพบปะกบัครอบครวัของเด็กวยัรุน่   พบวา่   
การพูดคยุสนทนากนัคอ่นขา้งมีความสนิทสนมกนั  
มีการถามถงึสมาชกิในครอบครวัทีไ่มอ่ยูบ่า้นขณะนัน้ 
และเมือ่มีสมาชิกในครอบครวัก าลงัเดนิทางไปท างาน  
ผูน้ ากจิกรรมไดท้กัทายและถามถงึเด็กหญงิซึง่เป็นบุตรของสมาชิกครอบ
ครวัดงักลา่วเน่ืองจากไมเ่ห็นมารว่มกจิกรรมขาดหายไป  
สงัเกตวา่มีการพูดคุย       คอ่นขา้งเปิดใจและตรงไปตรงมาวา่  
ลูกเป็นผูห้ญงิจงึไมอ่ยากใหไ้ปซอ้มมวยสกัเทา่ใด  
(จากการสงัเกตและบนัทกึภาคสนาม)   

          2.2.2  ผลการวเิคราะห์จากการสมัภาษณ์เด็กวยัรุน่     
จากการสมัภาษณ์เด็ก    

วยัรุน่ในครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในฐานะบุคคลพบวา่การมีสว่นรว่มสว่นใ
หญม่าจากความสมัพนัธข์องเด็กวยัรุน่ซึง่เป็นเพือ่นกนัมากกวา่เกดิจากผู้
ใหญ ่   ดงัค าใหส้มัภาษณ์ตอ่ไปน้ี 

 
       
ค าสมัภาษณ์ของเด็กหญงิวยัรุน่ซึง่เขา้รว่มกจิกรรมมาต ัง้แตอ่ายุเพียง  
8  ขวบ ไดเ้ลา่ให ้

ฟงัวา่         
  “เริม่แรกเลยตอนนัน้หนูอยู ่ป.1  เห็นเขามาซอ้มกนั  

เพือ่นพีช่ายมาชวนจากนัน้หนูก็ซอ้ม 
มาเรือ่ย ๆ  …หนูไดช้วนเพือ่น แตเ่พือ่นมาเฉพาะ    วนัเสาร์  
มาไมส่ม ่าเสมอคะ่”     
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(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์  ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :   
เด็กวยัรุน่ในครอบครวั  ล าดบัที ่ 4) 
               ปจัจุบนัเด็กหญงิวยัรุน่คนน้ีอาย ุ13  ปี  
นั่นแสดงวา่มาเขา้รว่มกจิกรรมต ัง้แตม่กีารเริม่  กจิกรรมทีล่านกีฬาเลย   
เพราะกจิกรรมคตีะมวยไทยเริม่เมือ่ปี พ.ศ. 2541     
นั่นคือประมาณเกือบ 5 ปีทีผ่า่นมา  
ซึอ่มูลน้ีสอดคลอ้งกบัขอ้มูลทีไ่ดร้บัจากผูน้ ารเิริม่กจิกรรมทีล่านกีฬา  
น่ีจงึเป็นเหตุให ้         เด็กหญงิวยัรุน่ผูน้ี้มทีกัษะอยา่งมาก  
จากผลการแขง่ขนัชกมวย 11  คร ัง้ ชนะ 7  เสมอ 4  
และไดร้บัเลือกใหเ้ป็นตวัแทนไปแสดงศลิปะแมไ่มม้วยไทยทีส่าธารณรฐั
คาซสัสถาน    
ซึง่เมือ่ถามถงึการมีสว่นรว่มของครอบครวัพบวา่คุณพอ่คณุแมมี่สว่นสนั
บสนุนใหเ้ขา้รว่มกจิกรรมเพยีงอยา่งเดียว    
โดยไมไ่ดเ้ขา้รว่มในลกัษณะอืน่ ๆ  เชน่  สนบัสนุนดว้ยการออกแรง 
เงนิทนุ หรือทรพัย์สนิสิง่ของ  เน่ืองจากตอ้งท างาน  (คุณแมข่ายสม้ต า  
สว่นคุณพอ่ท างานทา่เรือ) 
                 นอกจากนัน้เด็กชายวยัรุน่อีกคนหน่ึง 
ซึง่ไดร้บัเลือกเป็นตวัแทนไปแสดงศลิปะ             
แมไ่มม้วยไทยทีส่าธารณรฐัคาซสัสถานเชน่กนั   ไดเ้ลา่ใหฟ้งัวา่    
                   “…มีเพือ่นชวน เป็นเพือ่นสนิทคือแบงก ์ ตอนน้ีไปท างาน  
ไมค่อ่ยมาซอ้มแลว้ครบั  เรียนดว้ยท างานดว้ยครบั”   
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์  ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : เด็กวยัรุน่ใน          
ครอบครวั  ล าดบัที ่ 1) 
 
               
จากขอ้มูลทีไ่ดร้บัท ัง้จากการสมัภาษณ์และจากการสงัเกตของผูว้จิยั   
สามารถวเิคราะห์ไดว้า่      
ครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในกจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ในฐานะเป็นสมาชกิอง
ค์กรเกดิจากความสมัพนัธ์ระหวา่งครอบครวักบัผูน้ ากจิกรรม  
และเกดิจากความสมัพนัธ์ระหวา่งครอบครวัทีเ่ป็นสมาชิกในองคก์รเหมอื
นกนั  สว่นครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในฐานะเป็นบุคคลนัน้ 
ความสมัพนัธท์างสงัคมทีม่ีสว่นเกีย่วขอ้งกบัการเขา้รว่มกจิกรรมนัน้มาจา
กความสมัพนัธ์ระหวา่งครอบครวักบัผูน้ า   กจิกรรม  
ในขณะทีค่วามสมัพนัธ์ระหวา่งเพือ่นเด็กวยัรุน่ดว้ยกนัโดยไมไ่ดข้ึน้อยูก่ ั
บวา่เพือ่นคนนัน้จะอยูใ่นครอบครวัทีเ่ป็นสมาชิกในองคก์รหรือไมก็่ตาม  

3.  ปจัจยัดา้นการเขา้ถงึขอ้มูลขา่วสาร 
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จากขอ้มูลทีไ่ดร้บัจากการสมัภาษณ์ครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มกจิกรรมพฒัน
าเด็กวยัรุน่        ขอน าเสนอผลออกเป็นสองกลุม่ครอบครวั  
คือครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในฐานะสมาชิกองค์กรและ            
ครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในฐานะบุคคล  
โดยสมัภาษณ์จากครอบครวัและจากเด็กวยัรุน่ทีอ่าศยัอยูใ่น       
ครอบครวันัน้ ๆ  ดงัตอ่ไปน้ี 

   3.1  การมีสว่นรว่มของครอบครวัในฐานะเป็นสมาชิกองค์กร 
ปจัจยัดา้นการเขา้ถงึขอ้มูลขา่วสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัการมีสว่นรว่มในกจิกรร
มพฒันาเด็กวยัรุน่ของครอบครวัในฐานะเป็นสมาชกิองคก์ร   
ไดจ้ าแนกผลวเิคราะห์จากการสมัภาษณ์ครอบครวัและเด็กวยัรุน่ในครอ
บครวัดงัน้ี 
                   3.1.1  ผลการวเิคราะห์จากการสมัภาษณ์ครอบครวั  
จากการสมัภาษณ์   
ครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในฐานะเป็นสมาชิกเป็นสมาชกิองคก์รวา่ไดร้บัรูข้่
าวสารทางใดไดร้บัค าตอบจากครอบครวัในกลุม่น้ีเหมือนกนัวา่   
ไดร้บัโดยตรงจากผูน้ ากจิกรรมชุมชน  
และระหวา่งครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในฐานะเป็นสมาชกิองคก์รดว้ยกนั   

         3.1.2  ผลการวเิคราะห์จากการสมัภาษณ์เด็กวยัรุน่   
จากการสมัภาษณ์ 
เด็กวยัรุน่ในครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในฐานะสมาชิกองค์กรไดร้บัค าตอบจ
ากเด็กวยัรุน่ในกลุม่น้ีเหมือนกนัหมด   คือทราบขอ้มูลจากผูน้ ากจิกรรม  
และจากการชกัชวนของเพือ่น ๆ ดว้ยกนั    
               สรุปไดว้า่ 
ปจัจยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการมีสว่นรว่มในกจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ของครอบ
ครวัในฐานะเป็นสมาชิกขององคก์รนัน้  
อนัเกดิจากการเขา้ถงึขอ้มูลขา่วสารนัน้ไดจ้ากผูน้ ากจิกรรมชุมชนและระ
หวา่งครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในฐานะเป็นสมาชิกองค์กรดว้ยกนั 

  3.2  การมีสว่นรว่มของครอบครวัในฐานะบุคคล    
ปจัจยัดา้นการเขา้ถงึขอ้มูล       
ขา่วสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัการมีสว่นรว่มในกจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ของคร
อบครวัในฐานะบุคคล           
ไดจ้ าแนกผลวเิคราะห์จากการสมัภาษณ์ครอบครวัและเด็กวยัรุน่ในครอ
บครวัดงัน้ี 
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                  3.2.1  ผลการวเิคราะห์จากการสมัภาษณ์ครอบครวั    
จากการสมัภาษณ์ 
ครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในฐานะบุคคลวา่ไดร้บัรูข้า่วสารทางใดไดร้บัค าตอ
บจากทกุครอบครวั           สอดคลอ้งกนัวา่   ไดร้บัจากครู  นั่นคือ   
จากผูน้ ากจิกรรมในชุมชน  
                 3.2.2   ผลการวเิคราะห์จากสมัภาษณ์เด็กวยัรุน่   
จากการสมัภาษณ์เด็กวยัรุน่ 
ในครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มในฐานะบุคคลไดร้บัค าตอบจากเด็กวยัรุน่ในกลุ่
มน้ีสอดคลอ้งกนัหมด        คือ ไดร้บัขา่วสารจากครูซึง่เป็นผูน้ ากจิกรรม 
และจากการชกัชวนของเพือ่น ๆ ดว้ยกนั 
               
เห็นไดว้า่ปจัจยัดา้นการรบัรูข้า่วสารซึง่เกีย่วขอ้งกบัการมีสว่นรว่มในกจิ
กรรมพฒันา      
เด็กวยัรุน่ของครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มท ัง้ในฐานะเป็นสมาชิกองค์กรและใน
ฐานะบุคคล นอกจาก      การชกัชวนของเพือ่น ๆ ดว้ยกนัแลว้ 
ตา่งไดร้บัรูข้า่วสารจากผูน้ ากจิกรรม   
                
ซึง่ความจรงิน้ีสอดคลอ้งกนัระหวา่งขอ้มูลทีไ่ดร้บัจากผูน้ ากจิกรรมและผู้
มีความรู ้       เกีย่วกบัชุมชนเป็นอยา่งดทีีไ่ด้เลา่ใหผู้ว้จิยัวา่  
            “เราตอ้งพดูคยุกบัพอ่แมเ่ขาดว้ย 
ไมใ่ช่เอะอะเราไปดงึลูกเขามาทางน้ีไมบ่อกเขาก็ไมไ่ด้”       
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์  ผูใ้หข้อ้มูลหลกั : ผูน้ ากจิกรรม  ล าดบัที ่ 
3) 
            “ไดร้บัขอ้มูลขา่วสาร สว่นมากมาจากผูน้ า รูจ้กักนัก็บอกตอ่ ๆ 
กนั  …มกีารชกัชวนกนั  ความสมัพนัธ์กนัดี  รว่มมือกนัดี  อยูก่นัมานาน  
…”   (จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์  ผูใ้ห ้         ขอ้มูลหลกั :  
ผูม้ีความรูเ้กีย่วกบัชุมชนเป็นอยา่งดี  ล าดบัที ่3) 
 
                
ขอ้คน้พบส าคญัเกีย่วกบัปจัจยัดา้นการเขา้ถงึขอ้มูลขา่วสารทีท่ าใหค้รอบ
ครวัมีสว่นรว่มในกจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่  
พบวา่ไมว่า่จะเป็นครอบครวัทีม่ีสว่นรว่มท ัง้ในฐานะเป็นสมาชกิองคก์รแ
ละในฐานะบุคคลก็ตาม   ตา่งไดร้บัขอ้มูลขา่วสารจากผูน้ ากจิกรรม   
สว่นการรบัขอ้มูลขา่วสารระหวา่งครอบครวันัน้เกดิขึน้เฉพาะครอบครวั
ทีม่ีสว่นรว่มในฐานะเป็นสมาชกิองคก์รดว้ยกนั  และส าหรบัเด็กวยัรุน่นัน้  
ตา่งไดร้บัขอ้มูลขา่วสารท ัง้จากผูน้ ากจิกรรมและจากเด็กวยัรุน่ดว้ยกนั    
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               ขอ้สงัเกตทีพ่บ  
คือปจัจยัดา้นความสมัพนัธก์บัปจัจยัดา้นการเขา้ถงึขอ้มูลสารเกีย่วขอ้งกนั
อยา่งใกลช้ดิ  กลา่วคือ  มีความสมัพนัธท์ีด่กีบับุคคลใดหรือกลุม่ใด 
มีสว่นท าใหไ้ดร้บัขอ้มูล       ขา่วสารจากบคุคลนัน้หรือกลุม่นัน้ 

 
4.  ปจัจยัดา้นการเขา้ถงึกจิกรรม 
 
              ปจัจยัดา้นการเขา้ถงึกจิกรรม  ไดแ้ก ่ สถานทีท่ีจ่ดักจิกรรม  
และเวลาทีจ่ดักจิกรรม        
พบวา่มีความเกีย่วขอ้งกบัการมีสว่นรว่มของครอบครวัท ัง้ครอบครวัทีม่ีส่
วนรว่มในฐานะเป็นสมาชกิองคก์รและในฐานะบุคคล  ดงัตอ่ไปน้ี 

    4.1  การมีสว่นรว่มครอบครวัในฐานะเป็นสมาชกิองคก์ร      
ปจัจยัดา้นการเขา้ถงึกจิกรรมทีเ่กีย่วขอ้งกบัการมีสว่นรว่มในกจิกรรมพ ั
ฒนาเด็กวยัรุน่ของครอบครวัในฐานะเป็นสมาชิกขององคก์ร   
ไดจ้ าแนกผลวเิคราะห์จากการสมัภาษณ์ครอบครวัและเด็กวยัรุน่ในครอ
บครวัดงัน้ี 
            4.1.1  ผลการวเิคราะห์จากการสมัภาษณ์ครอบครวั  
จากการสมัภาษณ์  
ครอบครวัทีเ่ป็นสมาชิกองค์กรเกีย่วกบัสถานทีแ่ละเวลาทีจ่ดักจิกรรมวา่มี
สว่นเกีย่วขอ้งท าใหบ้ตุรเขา้รว่มกจิกรรมอยา่งสม ่าเสมอหรือไม ่ 
ไดร้บัค าตอบดงัน้ี 
             “ … สถานทีใ่กล ้เวลาก็พอเหมาะพอดี เวลาทีเ่ลกิเรียน 
วนัเสาร์ก็บา่ยสอง”  (จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์  ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :  
ครอบครวั  ล าดบัที ่2)  
             “…ใกลแ้คน้ี่เอง  ขา้มถนนไปก็ถงึแลว้  ไมไ่กลหูไกลตาคะ่”    
(จากการถอดเทป              ค าสมัภาษณ์  ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :  ครอบครวั 
ล าดบัที ่3)    
                   4.1.2  ผลการวเิคราะห์จากการสมัภาษณ์เด็กวยัรุน่       
จากการสมัภาษณ์      
เด็กวยัรุน่ในครอบครวัทีเ่ป็นสมาชกิในองค์กรไดร้บัค าตอบสอดคลอ้งกนั
วา่ สถานทีใ่กลบ้า้น เวลาทีเ่ขา้รว่มเป็นช่วงเลกิเรียน 
และวนัเสาร์ช่วงบา่ยสอง  ท าใหเ้ขา้รว่มกจิกรรมอยา่งสม ่าเสมอ    
                
สรุปไดว้า่ปจัจยัดา้นการเขา้ถงึกจิกรรมมีสว่นเกีย่วขอ้งกบัการเขา้รว่มกจิ
กรรมอยา่งมาก เพราะสถานทีใ่กล ้ 
และเวลาทีจ่ดักจิกรรมเป็นเวลาทีว่า่งและสะดวก 
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   3.2  การมีสว่นรว่มของครอบครวัในฐานะบุคคล    
ปจัจยัดา้นการเขา้ถงึกจิกรรมทีเ่กีย่วขอ้งกบัการมีสว่นรว่มในกจิกรรมพ ั
ฒนาเด็กวยัรุน่ของครอบครวัในฐานะบุคคล   ไดจ้ าแนก       
ผลวเิคราะห์จากการสมัภาษณ์ครอบครวัและเด็กวยัรุน่ในครอบครวัดงัน้ี 
                       3.2.1  ผลการวเิคราะห์จากการสมัภาษณ์ครอบครวั    
ส าหรบัครอบครวัทีม่ ี
สว่นรว่มในฐานะบุคคล   
พบวา่ปจัจยัดา้นการเขา้ถงึกจิกรรมมีสว่นเกีย่วขอ้งกบัการมีสว่นเกีย่วข้อ
งกบัการมีสว่นรว่มในกจิกรรมอยา่งมาก    
ทุกครอบครวัในกลุม่น้ีใหข้อ้มูลสอดคลอ้งกนั                      
                ดงัเช่น  
ค าสมัภาษณ์ทีไ่ดร้บัจากครอบครวัหน่ึงซึง่สนบัสนุนใหบุ้ตรชายท ัง้สองค
น           เขา้รว่มมาโดยตลอด    
ไดก้ลา่วถงึเหตุผลทีใ่หลู้กเขา้รว่มกจิกรรมวา่  

   “ สถานทีม่ีสว่นคะ่ เพราะใกล ้ ปลอดภยั   ไมไ่กลหูไกลตา  
อยูต่รงน้ีเอง…”  (จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์  ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :  
ครอบครวั  ล าดบัที ่1) 
                       3.2.2  ผลการวเิคราะห์จากการสมัภาษณ์เด็ก    
พบวา่ปจัจยัดา้นการเขา้ถงึ 
กจิกรรมมีสว่นเกีย่วขอ้งกบัการมีเขา้รว่มกจิกรรม   
ดงัตวัอยา่งค าสมัภาษณ์ทีไ่ดร้บัเมือ่สมัภาษณ์เด็กวยัรุน่ซึง่อยูในครอบครวั
ทีม่ีสว่นรว่มในฐานะบุคคลไดร้บัค าตอบทีน่่าสนใจดงัน้ี    
            “สถานทีท่ีจ่ดัมีสว่นท าใหเ้ขา้รว่มครบั  
มีโอกาสไปซอ้มทีเ่วทีวงัทองหลางและหวัหมากดว้ยครบั  
เพราะเขานดัใหม้าซอ้ม   มีครูทีโ่น่น  เป็นสมาคมไทย”   
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์  ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :  
เด็กวยัรุน่จากครอบครวั  ล าดบัที ่1) 
 
               
จากค าตอบแสดงใหเ้ห็นวา่ไมเ่พยีงแตส่ถานทีม่ีสว่นเกีย่วขอ้งท าใหเ้ขา้ร่ว
มแลว้             
ความต ัง้ใจของครอบครวัทีส่นบัสนุนลูกใหเ้ขา้รว่มกจิกรรมก็มีสว่นสง่เสริ
มดว้ย  เน่ืองจากบางคร ัง้ตอ้งเดนิทางไปฝึกซอ้มในสถานทีน่อกชุมชน  
จากการสนบัสนุนของครอบครวัของเด็กวยัรุน่ใน     
ครอบครวัน้ีท าใหไ้ดร้บัการเลือกจากคณะกรรมการใหเ้ป็นตวัแทนแสดง
ศลิปะแมไ่มเ้มืองไทย 
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เด็กวยัรุน่ในอีกครอบครวัหน่ึงไดใ้หค้ าตอบวา่ช่วงเวลาของกจิกรรมเหมา
ะสม    ท าใหส้ามารถเขา้รว่มกจิกรรมไดว้า่    

     “…ช่วงเวลาทีซ่อ้ม วนัเสาร์บา่ยสอง  วนัอาทติยห์ยดุ  
ตอนเย็นทกุวนั  หา้โมงเย็นคะ่”        
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์  ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :  
เด็กวยัรุน่จากครอบครวั  ล าดบัที ่4) 
                นอกจากนัน้ยงัไดร้บัการยนืยนัจากผูน้ ากจิกรรมชุมชนวา่  

“…สถานทีส่ะดวก   อยูใ่นชุมชน  
ต ัง้แตบ่า่ยสองเป็นตน้ไปก็เต็มลานแลว้  จะไปเลน่ที ่       ลานกฬีา  
และทีส่วน”   (จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์  ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :  
ผูน้ ากจิกรรมชุมชน  ล าดบัที ่2) 
                
เห็นไดว้า่ไมว่า่จะเป็นครอบครวัทีม่สีว่นรว่มในฐานะเป็นสมาชิกองค์กรห
รือในฐานะบุคคล   ตา่งสามารถเขา้ถงึกจิกรรมไดอ้ยา่งท ั่วถงึ  
เน่ืองจากท ัง้สถานทีใ่นการจดักจิกรรมทีอ่ยูใ่นชุมชนและ      
ช่วงเวลาในการจดักจิกรรมสะดวกส าหรบัทุกครอบครวั  
เพราะใช้ช่วงเย็นหลงัเสร็จสิน้ภารกจิและใช้วนัเสาร์ส าหรบัเด็กวยัรุน่ทีเ่ป็
นวนัหยดุสุดสปัดาห ์
 
               ขอ้สงัเกตทีพ่บคือ  
แมเ้ป็นกจิกรรมนอกชุมชนนัน้ก็มีเป็นสว่นน้อยไมบ่อ่ยนกั  เชน่           
การเขา้คา่ยเยาวชน  ของหน่วยงานนอกชุมชนจดัขึน้ ซึง่มีเพยีงปีละ  1 
คร ัง้   แตก็่ด าเนินกจิกรรมน้ีมาตอ่เน่ืองยาวนาน 
ซึง่ไดร้บัความรว่มมือจากครอบครวัเป็นอยา่งดี  
ดงัค าบอกเลา่ของผูน้ ากจิกรรมชุมชนทีม่ีบทบาทในการน ากจิกรรมทางส ั
งคมไดก้ลา่ววา่   
            “กจิกรรมพฒันาเด็กวยัรุน่ตอ่เน่ืองยีส่บิปีไดแ้ลว้  จดัคา่ย 
จดัอบรมในรอบหน่ึงปี  
จะมีเขา้คา่ยคร ัง้เดยีวช่วงปิดภาคเรียนการรว่มมือของแตล่ะครอบครวั  
บอกวา่จะเอาลูกเขา้คา่ย  เขาก็ใหไ้ป  …เอาไปสามวนัสีว่นั” 
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์  ผูใ้หข้อ้มูลหลกั :  ผูน้ ากจิกรรมชุมชน   
ล าดบัที ่1) 
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นอกจากปจัจยัดงักลา่วขา้งตน้ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการมีสว่นรว่มในกจิกรรมพ ั
ฒนาเด็กวยัรุน่ของครอบครวัแลว้    
ยงัพบวา่การมีสว่นรว่มของครอบครวัเกดิจาก 

     1)  สภาพความเดือดรอ้นทีเ่กดิขึน้ในชุมชน      
เมือ่สมาชิกในครอบครวัไดเ้ห็น 

ความเดือดรอ้นของครอบครวัทีต่นไมส่ามารถจะขจดัปดัเป่าใหห้มดไปห
ากไมไ่ดร้บัการสนบัสนุนเขา้รว่มแกป้ญัหาของคนสว่นรวมในชุมชน    
ไดแ้ก ่ ปญัหายาเสพตดิ   
                 จากการเห็นปญัหาสงัคมดงักลา่ว  
ทีเ่กรงวา่จะเขา้มาคกุคามลูกหลานในชุมชน  
จงึใหเ้ขา้รว่มมือกบัภาครฐัเป็นอยา่งดี โดยเขา้รว่มกจิกรรมตา่ง ๆ  
เพือ่ตา้นภยัยาเสพตดิ   อาท ิ มกีารจดั      เวรยามเดนิตรวจตราในชุมชน   
รว่มเดนิรณรงค์ตา้นภยัยาเสพตดิ   
รว่มโครงการขีจ่กัรยานรวมใจตา้นภยัยาเสพตดิ      
และรเิริม่จดัอบรมทางจรยิธรรมช่วงสุดสปัดาห์ซึง่เป็นโครงการตอ่เน่ือง      
รว่มกนัภายในชุมชนโซน 4 เขตคลองเตย   
                การเห็นถงึความจ าเป็นดงักลา่ว  
ท าใหเ้ขา้รว่มและมีสว่นรเิริม่จดักจิกรรมตา่ง ๆ  เพือ่ตา้นภยัยาเสพตดิ  
กระท ั่งไดร้บัธงเฉลมิพระเกยีรตหิมูบ่า้นปลอดยาเสพตดิ  เมือ่ปี 
พ.ศ.2543        เป็นแหง่แรกของกรุงเทพมหานคร   
จากส านกัปราบปรามยาเสพตดิ (ปปส.)  
และไดร้บัมอบรางวลัรองชนะเลศิอนัดบั  1  
ประเภทขบวนพาเหรดตอ่ตา้นยาเสพตดิ 
ในการแขง่ขนักฬีาตา้นยาเสพตดิ ระหวา่งวนัที ่2-3 กนัยายน พ.ศ. 
2543 จากส านกังาน ปปส. รว่มกบั สนง. เขตคลองเตย  ณ วนัที ่   3  
กนัยายน พ.ศ. 2543         

           2)  เกดิจากความศรทัธาทีม่ีตอ่ผูน้ าชุมชน  
สมาชิกในครอบครวัมีความศรทัธาตอ่ผูน้ าทีเ่ป็นผูช้กัน าใหม้าเขา้ร่วมกจิ
กรรมชุมชน   ดงัค าสมัภาษณ์ทีไ่ดร้บัจากครอบครวัไดก้ลา่วไว้ 

   “ครูก็ไมไ่ดอ้ะไรบางทีก็ไปก็ไดนิ้ด ๆ หน่อย ๆ ไมพ่อหรอก 
คา่น ้ามนัคา่อะไร  ไมคุ่ม้หรอก  แตใ่จครูเขาชอบ  
บางทีตอ้งควกัใหเ้ด็กอยากกนิอะไรอยา่งเน่ีย  ค าพดูของคนน่ะ 
มีคนก็พดูน่ะวา่ครูมวยถา้ไมก่นิอยู่ไมไ่ดห้รอก แตเ่ราไปกบัเขา 
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แมจ่ะไปกบัลูกตลอด… เราก็เห็นเขาไดม้าเทา่ไหร ่ๆ เขาก็เล้ียงหมด”   
(จากการถอดเทปค าสมัภาษณ์ของผูใ้หข้อ้มูลหลกั :  ครอบครวั ล าดบัที ่
3) 
 

 

 



บทที ่ 5
สรุปการวิจัย  อภิปรายผล   และขอเสนอแนะ

                การศึกษาเร่ืองลักษณะและปจจัยท่ีเก่ียวของกับการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรม
พัฒนาเด็กวัยรุนในชุมชนสวนไทรและชุมชนขางโรงเรียนวัดสะพาน  แขวงพระโขนง  เขตคลองเตย
กรุงเทพมหานคร  ขอนํ าเสนอผลการวิจัย    อภิปรายผลการวิจัย  และขอเสนอแนะ ดังตอไปน้ี

1. สรุปการวิจัย

              1.1  วัตถุประสงคการวิจัย     ในการศึกษาคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคในการศึกษาลักษณะ
การมีสวนรวมของครอบครัว  และปจจัยท่ีเก่ียวของกับการมีสวนรวมของครอบครัว  ตลอดจนศึกษา
ความคิดเห็นท่ัวไป และขอเสนอแนะของครอบครัวท่ีมีตอกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน
              1.2  วิธีการด ําเนินการวิจัย       ในการศึกษาลักษณะและปจจัยท่ีเก่ียวของกับการมี
สวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน  มีวิธีการดํ าเนินการวิจัย    ดังน้ี

          1.2.1  ระเบียบวิธีการวิจัย  ใชวิธีการวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive Research)
โดยใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ      เพื่อไดขอเท็จจริงที่อธิบายถึงลักษณะและปจจัยที่เกี่ยวของกับ
การมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน

       1.2.2  ประชากรและกลุมตัวอยาง  ประชากรท่ีศึกษา ไดแก ครอบครัวที่อาศัย
อยูในชุมชนสวนไทร   และชุมชนขางโรงเรียนวัดสะพาน  แขวงพระโขนง   เขตคลองเตย
กรุงเทพมหานคร   และเพ่ือตอบปญหาการวิจัยไดอยางเจาะจง   ผูวิจัยไดเลือกกลุมตัวอยาง
แบบเจาะจง    โดยมคุีณสมบัติดังน้ี   ครอบครัวที่เขารวมกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนอยางตอเนื่อง
และสมํ ่าเสมอไมตํ ่ากวา 1  ป  ประกอบดวย  เด็กวัยรุนอายุระหวาง 12 ปบริบูรณ ถึง 14  ปบริบูรณ
ที่ไดเขารวมกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนอยางตอเนื่องและสมํ ่าเสมอไมตํ ่ากวา 1 ป จํ านวน 9  คน และ
พอและ/หรือแมของเด็กวัยรุนท้ัง 9 คนนั้น   ผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนเปนระยะเวลายาวนานไมตํ ่ากวา
30  ป  ซึ่งมีความรูเกี่ยวกับชุมชนเปนอยางดีจ ํานวน  3  ทานผูน ํากิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนในชุมชน
จํ านวน  3  ทาน  ไดแก  ผูนํ ากิจกรรมดานกีฬา   นันทนาการ  และผูนํ ากิจกรรมทางสังคม  
         1.2.3  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  นอกจากตัวผูวิจัยท่ีเปนเคร่ืองมือในการวิจัย
ยังใชเคร่ืองมือท่ีเรียกวา  multi-instrument  approach  กลาวคือ  การบันทึกภาคสนามของผูวิจัย
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ซ่ึงการบันทึกน้ีจะระบุรายละเอียดตาง ๆ ที่ไดรับรูระหวางการสังเกต  และการสัมภาษณ   โดยใช
เคร่ืองบันทึกเสียง   และกลองถายรูป
             เพื่อใหไดขอมูลครบถวนตามประเด็นปญหารการวิจัยท่ีไดต้ังไว   ไดมกีารเตรียมตัวเขาสู
สนามวิจัยอยางเปนลํ าดับข้ันตอน  เร่ิมตนจากการทํ าความรูจักกับผูนํ าชุมชนและท ําความคุนเคย
กับคนในชุมชน  โดยเปดเผยตามบทบาทจริงวาเปนนักศึกษามหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชท่ี
ตองทํ าวิจัยเพ่ือการศึกษา  และเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ ของชุมชนอยางสงบและพรอมที่
จะชวยเหลือ โดยเลือกวิธีการสังเกตแบบมีสวนรวมในฐานะนักสังเกตดวยการสรางความสัมพันธกับ
คนในชุมชนและผูใหขอมูลส ําคัญ และใชวิธีการสัมภาษณ 2  แบบ  คือการสัมภาษณแบบ
ไมเปนทางการ  (Informal  interview) โดยใชวิธีน้ีควบคูกับการสังเกตแบบมีสวนรวมเม่ือเขาสนาม
และการสัมภาษณแบบเปนทางการ  (Formal  interview) มีแนวสัมภาษณซึ่งมีขอคํ าถามท่ีสามารถ
ตอบปญหาการวิจัยท่ีไดกํ าหนดไวและสอดคลองกับกรอบแนวคิดท่ีไดวางไว   โดยสัมภาษณ
เด็กวัยรุนท่ีเขารวมกิจกรรมเปนประจํ า  ครอบครัวของเด็กวัยรุนโดยสัมภาษณผูเปนพอและ/หรือแม
และสัมภาณผูนํ ากิจกรรมชุมชน   โดยไดใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบความตรงและความครอบคลุม
ของเน้ือหาแลวปรับปรุงแกไขตามคํ าแนะนํ า จากน้ันไดนํ าไปทดลองใชกับกลุมท่ีไมใชกลุมตัวอยาง
ท่ีใชวิจัยซึ่งอาศัยอยูในชุมชนระแวกใกลเคียงท่ีมีสภาพแวดลอมคลายคลึงกัน   และไดปรับปรุงให
สมบูรณย่ิงข้ึนกอนท่ีจะนํ าไปใชกับกลุมตัวอยาง

           1.2.4  การรวบรวมขอมูล       ในการรวบรวมขอมูลไดแบงชวงเวลาออกเปน
2   ระยะ คือระยะท่ีหน่ึง  ศึกษาขอมูลท่ัว ๆ ไปของชุมชน และขอมูลท่ีเก่ียวของกับกิจกรรมพัฒนา
เด็กวัยรุนของชุมชน และระยะท่ีสองเปนการศึกษาขอมูลเจาะจงเก่ียวกับลักษณะและปจจัยท่ี
เก่ียวของกับการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนในชุมชนจากผูใหขอมูลหลัก
ดวยการสัมภาษณแบบเปนทางการ  (Formal  interview)     

1.2.5! การวิเคราะหขอมูล   ผูวิจัยไดใชแนวทางการวิเคราะหของลอฟแลนด
(Lofland, 1971  อางในสุภางค จันทวานิช 2539: 134-136)  โดยไดนํ าขอมูลท่ีไดจากการเขาสนาม
วิจัยและสังเกตแบบมีสวนรวม  การจดบันทึก และการสัมภาษณ  มาประมวลและวิเคราะหเนื้อหา
(Content Analysis) โดยเปรียบเทียบขอมูลเพ่ือพิจารณาความคลายคลึง ความแตกตางหรือ
ความขัดแยงกัน  จากน้ันนํ าขอมูลมาจัดระเบียบหรือแบงประเภท โดยมีกรอบการจํ าแนกชนิด คือ
การกระทํ า (acts) กิจกรรม (activites) ความหมาย (meanings) ความสัมพันธ  (relationship) การ
มีสวนรวมในกิจกรรม (participation)   และสภาพสังคม  (setting)   เพื่อตรวจสอบความครบถวน
ของขอมูล  จากน้ันจึงนํ ามาเขียนเรียบเรียงเพื่อหาความสัมพันธของปรากฏการณ หรือ      คํ าตอบ
และขอสรุป   นอกจากน้ียังใชวิธีการตีความ (Interpretation) ตามกรอบแนวคิดท่ีไดวางไว  
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     1.3  ผลการวิจัย     ในการศึกษาลักษณะและปจจัยท่ีเก่ียวของกับการมีสวนรวมของ
ครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนในชุมชนสวนไทรและชุมชนขางโรงเรียนวัดสะพาน ไดคนพบ
ลักษณะการมีสวนรวมของครอบครัวและปจจัยท่ีเก่ียวของกับการมีสวนรวมของครอบครัว    ดังน้ี

          1.3.1  ลักษณะการมีสวนรวมของครอบครัว  การมีสวนรวมของครอบครัว
จํ าแนกออกไดเปน   2   ประเภทตามลกัษณะของครอบครัว ดังน้ี
                             1)  ครอบครัวที่มีสวนรวมในฐานะเปนสมาชิกองคกร     ลักษณะการมีสวน
รวมของครอบครัวในฐานะเปนสมาชิกองคกรพบวามักตองมีความรับผิดชอบสูง  ซ่ึงเปนการเขารวม
ทํ างานตามบทบาทและหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมายใหดํ าเนินการ  เพื่อใหเกิดผลตอชุมชนสวนรวมหรือ
ท่ีตนอาศัยอยู    ดานตาง ๆ  ดังน้ี

   (1) ดานแรงงาน   ในการมีสวนรวมดานแรงงานพบวา  ครอบครัวใน
กลุมน้ีมสีวนรวมดานแรงงานในหลากหลายรูปแบบ  ไดแก การชวยจัดสถานท่ีเม่ือมีกิจกรรม
การชวยจัดเตรียมอาหารและน้ํ าด่ืมสํ าหรับผูเขารวมกิจกรรม  การชวยดูแลเด็ก ๆ ท่ีเขารวมกิจกรรม
การชวยจัดเตรียมงานการแสดงของเด็ก การนํ ากิจกรรมนันทนาการในโอกาสพิเศษตาง ๆ

(2)!ดานเงินทุน  ในการมีสวนรวมดานเงินทุน   พบวาครอบครัวใน
กลุมน้ีมีสวนรวมดานเงินทุนอันเน่ืองมาจากบทบาทท่ีตองมีสวนดูแลและรับผิดชอบคาใชจายของ
บุตรที่เขารวมกิจกรรมเทานั้น  เพราะชุมชนไมมีนโยบายเก็บคาใชจายในการเขารวมกิจรรม

(3)!ดานทรัพยสิน/สิ่งของ  ในการมีสวนรวมดานทรัพยสิน/ส่ิงของ
พบวาครอบครัวในกลุมน้ีมีสวนรวมดานทรัพยสิน/สิ่งของเมื่อชุมชนตองการ  โดยสวนใหญไดรับ
การสนับสนุนทรัพยสิน/สิ่งของจากหนวยงานในชุมชน คือวัด  และหนวยงานนอกชุมชน คือ
สํ านักงานเขต

(4)!ดานการเขารวมกิจกรรมของบุตร   ในการมีสวนรวมดานการ
เขารวมกิจกรรมของบุตร   พบวาครอบครัวในกลุมน้ีมีสวนรวมสนับสนุนบุตรเขารวมกิจกรรมอยาง
แข็งขัน  โดยคอยผลักดันใหบุตรเขารวมอยางสมํ ่าเสมอ  และใหความรวมมือกับผูนํ ากิจกรรมชุมชน
เปนอยางดี
                            2)  ครอบครัวที่มีสวนรวมในฐานะบุคคล  ครอบครัวที่เขารวมกิจกรรม
ของชุมชนในฐานะบุคคลพบวาไมมีความตอเน่ืองผูกพันหรือมีบทบาทหนาท่ีไดรับมอบหมายเฉพาะ
มีลักษณะการมีสวนรวม   ดังน้ี

 (1)  ดานแรงงาน   พบวาทุกครอบครัวในกลุมน้ี   ไมมีสวนรวมออกแรง
เน่ืองจากติดภารกิจหนาที่การงาน  และสวนใหญคอนขางมีฐานะทางการเงินที่ยากล ําบาก  และ
มีหนี้สิน
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(2)!ดานเงินทุน พบวาไมมีแมแตครอบครัวเดียวในกลุมน้ีท่ีมีสวนรวม
ดานเงินทุน     เน่ืองจากชุมชนไมมีนโยบายเก็บคาใชจายในการเขารวมกิจกรรม

(3)!ดานทรัพยสิน/สิ่งของ    พบวาไมมีแมแตครอบครัวเดียวในกลุมน้ี
ท่ีมสีวนดานทรัพยสิน/ส่ิงของ เน่ืองจากชุมชนไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานตาง  ๆ  เปนหลัก

(4)!ดานการเขารวมกิจกรรมของบุตร   พบวาครอบครัวในกลุมน้ี
มีสวนสนับสนุนใหบุตรเขารวมกิจกรรมดวยกันทุกครอบครัว

                ผลการวิจัยเก่ียวกับลักษณะการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนใน
ชุมชนสรุปไดวา   การมีสวนรวมของครอบครัวในฐานะบุคคลมีสวนรวมดานการเขารวมกิจกรรม
ของบุตรเทาน้ัน  ในขณะท่ีครอบครัวที่เขารวมในฐานะเปนสมาชิกขององคกรมีสวนรวมดานแรงงาน
ดานเงินทุนในสวนที่เกี่ยวของกับกิจกรรมที่ลูกตองเขารวมเจาะจง  ดานทรัพยสิน/สิ่งของเมื่อชุมชน
ไดรับจากหนวยงานในชุมชนและนอกชุมชนไมเพียงพอ  และมีสวนรวมดานการเขารวมกิจกรรม
อยางแข็งขันเปนอยางดี
                    1.3.2  ปจจัยทีเกี่ยวของกับการมีสวนรวมของครอบครัว  ผลการศึกษา
ไดคนพบปจจยัท่ีเก่ียวของกับการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนในชุมชน
สวนไทรและชุมชนขางโรงเรียนวัดสะพาน      ดังตอไปน้ี
                            1)  ความตองการของครอบครัว   ปจจัยดานความตองการของครอบครัว
พบวา   พอแมของเด็กวัยรุนไมวาจะเปนครอบครัวท่ีมีสวนรวมในฐานะเปนสมาชิกขององคกร หรือ
ในฐานะบุคคลตางมีความตองการไดรับประโยชนจากการเขารวมกิจกรรม  ไดแก  ตองการเห็นบุตร
มีศิลปะปองกันตัว   รูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน  และอยูหางไกลจากอบายมุข   ตลอดจนไดรับ
การสงเสริมทางการศึกษา  สวนเด็กวัยรุนตองการไดรับประโยชนอันเกิดจากการไดเขารวม
กิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนเทาน้ัน
                           2)  ปจจัยดานความสัมพันธทางสังคม  พบวาความสัมพันธทางสังคมที่
มีสวนทํ าใหครอบครัวท่ีมีสวนรวมในฐานะเปนสมาชิกองคกร   เกิดจากความสัมพันธระหวาง
ครอบครัวที่เปนสมาชิกในองคกรเหมือนกัน     และเกิดจากความสัมพันธระหวางเพื่อนเด็กวัยรุน
ดวยกัน  โดยไมไดข้ึนอยูกับวาเพ่ือนคนน้ันจะอยูในครอบครัวท่ีเปนสมาชิกในองคกรหรือไมก็ตาม
สวนครอบครัวที่มีสวนรวมในฐานะเปนบุคคลนั้น   ความสัมพันธทางสังคมที่มีสวนท ําใหเขารวม
กิจกรรมนั้น  เปนความสัมพันธระหวางเด็กวัยรุนดวยกันเทานั้นไมไดเกิดจากความสัมพันธระหวาง
ครอบครัว



131

               นอกจากน้ันยังพบอีกวา  ความสัมพันธทางสังคมที่ท ําใหครอบครัวมีสวนรวมในกิจกรรม
พัฒนาเด็กวัยรุนไมวาจะเปนครอบครัวท่ีมีสวนรวมท้ังในฐานะเปนสมาชิกองคกรและในฐานะบุคคล
ก็ตาม   นั่นคือการมีความสัมพันธที่ดีระหวางครอบครัวกับผูน ํากิจกรรมชุมชน      
                            3)  การเขาถึงขอมูลขาวสาร   ปจจัยดานการรับรูขาวสารซ่ึงเก่ียวของ
กับการมีสวนรวมในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนของครอบครัวท่ีมีสวนรวมท้ังในฐานะเปนสมาชิก
องคกรและในฐานะบุคคล  พบวาท้ังครอบครัวและเด็กวัยรุนในครอบครัวตางไดรับรูขาวสารจาก
ผูนํ ากิจกรรมและจากเด็กวัยรุนดวยกันท่ีเปนเพศเดียวกัน  ชักชวนกันโดยไมข้ึนอยูกับวาเปนเด็ก
วัยรุนในครอบครัวท่ีมีสวนรวมในฐานะเปนสมาชิกขององคกรหรือไม     เฉพาะสวนครอบครัวท่ีมี
สวนรวมในฐานะสมาชิกองคกรท่ีไดรับรูขาวสารระหวางครอบครัวดวยกัน
                            4)  การเขาถึงกิจกรรม   ปจจัยดานการเขาถึงกิจกรรมพบวาไมวาจะเปน
ครอบครัวที่มีสวนรวมในฐานะเปนสมาชิกองคกรหรือในฐานะบุคคลตางสามารถเขาถึงกิจกรรมได
อยางทั่วถึง  กลาวคือสถานท่ีและชวงเวลาท่ีจัดกิจกรรมสะดวกในการเขารวม
                 นอกจากน้ันยังคนพบปจจัยท่ีเก่ียวของกับการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรม
พัฒนาเด็กวัยรุนนอกเหนือจากท่ีกลาวมา  อีก 2  ปจจัย   คือสภาพความเดือดรอนของครอบครัวท่ี
จํ าเปนตองอาศัยพลังของคนในชุมชน  และความศรัทธาในตัวผูนํ าชุมชน

                   จากการศึกษาลักษณะและปจจัยท่ีเก่ียวของกับการมีสวนรวมของครอบครัวใน
กิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนในชุมชนสวนไทรและชุมชนขางโรงเรียนวัดสะพาน แขวงพระโขนง
เขตคลองเตย  กรุงเทพมหานคร      เพื่อใหเห็นภาพชัดเจนจึงขอน ําเสนอขอสรุปจากผลการวิจัยท่ี
คนพบเปนภาพแผน       ดังภาพท่ี  5.1
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ภาพที ่5.1  กรอบผลการวิจัย

                 จากแผนภาพท่ี 5.1   แสดงใหเห็นวาการท่ีเด็กวัยรุนจะไดรับการพัฒนาใหเปนสมาชิกใน
สังคมท่ีมีคุณภาพยอมมีวิจารณญาณในการดํ ารงชีวิต  ตลอดจนสามารถปรับตัวกับสถานการณ
ตาง ๆ ไดอยางสรางสรรค มีจิตใจท่ีม่ันคง มีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม  รูคุณคาของชีวิต
ยึดมัน่ในคุณธรรม  เพื่อจะเติบโตข้ึนเปนสมาชิกในสังคมท่ีสามารถนํ าความเจริญและเสถียรภาพให
เกิดข้ึนในสังคม   ตลอดจนสามารถกาวทันโลกและรักษาเอกลักษณของวัฒนธรรมของตนเองไดนั้น
ชุมชนและครอบครัวจ ําเปนตองมีความเก่ียวของกันอยางใกลชิดในการพัฒนาเด็กวัยรุนโดยการ
มีสวนรวมจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนดวยกัน
              กลาวคือ  ในขณะท่ีชุมชนมีบทบาทจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน  ครอบครัวไดเขาไปมีสวน
รวมในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน  ซ่ึงเห็นไดอยางชัดเจนวาบทบาทของชุมชน และบทบาทของ
ครอบครัวในการพัฒนาเด็กวัยรุน  ไมไดแยกจากกันเปนเอกเทศแตมีความเก่ียวของกันอยางใกลชิด
โดยมีเด็กวัยรุนเปนศูนยกลาง หรือเปนเปาหมายหลักในการรวมกันจัดกิจกรรม

เด็กวัยรุน

การมีสวนรวม
ของครอบครัว
ในกิจกรรมฯ

การมีสวนรวม
ของชุมชน
ในกิจกรรมฯ

กิจกรรม
พัฒนาเด็กวัยรุน
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2.  อภิปรายผล

                ในการศึกษาลักษณะและปจจัยท่ีเก่ียวของกับการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรม
พัฒนาเด็กวัยรุนในชุมชนสวนไทรและชุมชนขางโรงเรียนวัดสะพาน ซึ่งเปนชุมชนที่มีการจัดกิจกรรม
ตาง ๆ ในชุมชนอยางตอเน่ืองสม่ํ าเสมอ   โดยเฉพาะเนนการจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน  ดังน้ัน
การเลือกประชากรในชุมชนแหงนี้เปนสนามวิจัยจึงเหมาะสมอยางยิ่งเพราะสามารถตอบปญหาการ
วิจัยได
                ในการวิจัยครั้งนี้ไดเลือกแบบวิจัยเชิงพรรณนา  (Descriptive  Research)   โดยใชวิธี
การวิจัยเชิงคุณภาพ
                 จุดดี   เปนการเก็บขอมูลที่ลงไปสํ ารวจและคนพบความจริงโดยมีตัวของผูวิจัยเปน
เคร่ืองมือวิจัยหลัก  ไดสัมผัสบุคคลอ่ืนโดยตรง  ไดพบเห็นและรับรูเหตุการณหรือสถานการณตาง ๆ
ดวยตัวเอง  นอกจากน้ียังไดใชเคร่ืองมืออ่ืน ๆ ไดแก กลองถายรูป เครื่องบันทึกเสียงขณะสัมภาษณ
ผูใหขอมูลหลัก   แบบบันทึกภาคสนามเพ่ือบันทึกรายละเอียดตาง ๆ  ที่ไดรับรูระหวางสังเกตหรือ
สัมภาษณ     และแนวสัมภาษณซ่ึงมีขอคํ าถามท่ีสามารถตอบปญหาการวิจัยท่ีไดกํ าหนดไวและ
สอดคลองกับกรอบแนวคิดท่ีไดวางไว
               จุดออน    เนื่องจากจํ าเปนตองกํ าหนดขอบเขตงานวิจัยใหแคบเปนกรณีเฉพาะ  เพราะ
ถาไมจํ ากัดใหแคบจะไมสามารถท ําการวิจัยใหลึกซ้ึงและรอบดาน    ซึ่งทํ าใหงานวิจัยช้ินน้ีเปนงาน
เก่ียวกับเหตุการณหรือสถานการณเฉพาะ ทํ าใหไมสามารถขยายผลการวิจัยใหครอบคลุม
นอกเหนือจากกรณีศึกษา
                นอกจากน้ี   ยังมีความจํ ากัดในการทํ าวิจัยคร้ังน้ีเน่ืองจากเปนการทํ าวิจัยท่ีใชเวลาในการ
วิจัยไมมากนัก   ซ่ึงการวิจัยในรูปแบบน้ีควรมีเวลายาวนานเพียงพอเพ่ือสามารถทํ าการคนหาขอมูล
ไดอยางลึกซ้ึง  รวมท้ังความจ ํากัดของผูวิจัยท่ี  เปนประสบการณคร้ังแรกท่ีไดทํ าการวิจัย  ส่ิงท่ีได
พยายามทํ า   คือศึกษาจากหนังสือท่ีแนะนํ าการทํ าวิจัยคุณภาพ    ศึกษาจากงานวิจัยที่ใชระเบียบ
วิจัยเชิงคุณภาพ   และปรึกษาผูทรงคุณวุฒิท่ีมีความเช่ียวชาญในการวิจัยคุณภาพ

                 ขอคนพบจากการมีวิจัยครั้งนี ้ มีประเด็นส ําคัญท่ีขอนํ าเสนอเพือ่อภปิรายผล  ดังน้ี
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    2.1  การพัฒนาเด็กวัยรุนระหวางชุมชนกับครอบครัว  ผลการวิจัยพบวา การมี
สวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนในชุมชนสอดคลองกับแนวคิดเก่ียวกับระบบ
นิเวศของมนุษยของ ยูริ บรอนเฟนเบรนเนอร   (จรรจา  สุวรรณทัต  2544: 13   อางจาก  Uric
Bronfenbrenner  1993: 16)  ที่ไดนํ าเสนอเก่ียวกับการพัฒนาบุคคลวา  ในสภาพแวดลอมทาง
สังคมบุคคลจะไดรับการพัฒนาโดยเร่ิมดวยนิเวศวิทยาของเด็ก ไดแก สภาพลอมแรกของเด็ก  เชน
ครอบครัว กลุมเพื่อน   เขตเลนยานใกลเคียง  กลุมรวมกิจกรรมตาง ๆ ในชุมชน  ฯลฯ    เรียกวา
“ระบบจุลภาค”
                ผลการวิจัยพบวาองคประกอบสํ าคัญในระบบจุลภาคท่ีมีสวนสํ าคัญอยางมากในการ
พัฒนาเด็กวัยรุน ไดแก ครอบครัวและชุมชน โดยชุมชนและครอบครัวในพ้ืนท่ีศึกษาใหความสํ าคัญ
ตอการสงเสริมพัฒนาการของเด็กวัยรุน กลาวคือในขณะที่ชุมชนมีบทบาทสํ าคัญในการริเร่ิมจัด
กิจกรรมท่ีคํ านึงถึงการพัฒนาเด็กวัยรุน     ครอบครัวไดเขามามีสวนรวมในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน
ท่ีชุมชนจัดในหลากหลายลักษณะ ซ่ึงเปนการใหมีสวนรวมกันรับผิดชอบในการพัฒนาเด็กวัยรุน
ดวยกัน
                การมีสวนรวมกันระหวางชุมชนและครอบครัวดังกลาว  สอดคลองกับแนวคิดของ
สํ านักงานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานเยาวชนแหงชาติ  (2544 ) ท่ีไดระบุแนวคิดใน
ยุทธศาสตรการพัฒนาไววา ยึดหลักการพัฒนาในลักษณะองครวมแบบบูรณาการโดยมุงใหเกิดการ
ทํ างานรวมกันระหวางชุมชนกับครอบครัว  นอกจากน้ี  ยังสอดคลองกับแนวคิดของสถาบันแหงชาติ
เพื่อการพัฒนาเด็กและครอบครัว  (2539)  ท่ีไดใหแนวคิดพ้ืนฐานบางประการท่ีสํ าคัญวา
การพัฒนาแบบมสีวนรวมและย่ังยืนระหวางชุมชนกับครอบครัวเปนการคํ านึงถึงวาแตละชุมชน
แตละทองถ่ินมีการสะสมองคความรูท่ีสืบทอดผานวิทยากรทองถ่ิน  ซ่ึงหนวยงานพัฒนาตองระดม
ทรัพยากรมนุษยเหลาน้ีมาใชในกระบวนการพัฒนา  ดังเห็นไดจากคนในชุมชนซ่ึงเปนพ้ืนท่ีศึกษา
เปนบุคลากรหลักในการจัดกิจกรรม  ซ่ึงเปนการใชทักษะความรูความสามารถของทรัพยกรมนุษย
ในชุมชนเปนหลักในการจัดกิจกรรม  โดยมีบุคลากรภายนอกมาเสริมเพียงบางกิจกรรมเทานั้น
ดังเชน   บุคลากรหลักในการจัดกิจกรรมของชุมชนสวนไทร คือ    ผูมีทักษะความสามารถดานกีฬา
และนันทนาการ  สวนบุคลากรหลักในการจัดกิจกรรมของชุมชนขางโรงเรียนวัดสะพาน   เปนผูมี
ทักษะความสามารถในการฝกอบรมและงานดานสังคม คือครูนักพฒันาซ่ึงบุกเบิกงานดานเด็กและ
เยาวชน   และทํ าคุณประโยชนใหแกชุมชนในยานคลองเตยมาเปนเวลายาวนานกอนท่ีจะยาย
ถ่ินฐานมาอาศัยอยูในชุมชนขางโรงเรียนวัดสะพาน
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   2.2  การพัฒนาเด็กวัยรุนโดยชุมชน  ผลการวิจัยพบวาสอดคลองกับแนวคิดเก่ียวกับ
แนวทางในการพัฒนาเด็กวัยรุนของชุมชนที่ไดน ําเสนอแนวทางในการพัฒนาเด็กวัยรุนของชุมชนวา
ตองครอบคลุมพัฒนาการทั้ง 4  ดาน คือดานรางกาย  ดานจิตใจและอารมณ  ดานสังคม  และ
ดานสติปญญาของอุไร  สุมาริธรรม  (2546)  กลาวคือชุมชนท่ีศึกษามีบทบาทสํ าคัญอยางมาก
ในการพัฒนาเด็กวัยรุนครบท้ัง  4  ดาน  ไดแก  พัฒนาการดานรางกาย  ชุมชนไดจัดสถานท่ีสํ าหรับ
ใหเด็กวัยรุนในชุมชนไดเลนกีฬาหรือออกกํ าลังกาย     โดยการพัฒนาพื้นที่วางใตทางดวนใหเปน
ลานกีฬาเอนกประสงค   รวมท้ังไดสรรหาอุปกรณกีฬาตาง ๆ  ตลอดจนมีการจัดการแขงกีฬาทั้งใน
ชุมชนและระหวางชุมชนในละแวกใกลเคียง  สํ าหรับพัฒนาการดานจิตใจและอารมณ     นอกจาก
ในชุมชนแหงน้ีจะมีสถานท่ีใหเด็กวัยรุนใชออกกํ าลังกายยังเปนสถานที่ใชพักผอนหยอนใจเพราะมี
สถานท่ีสํ าหรับทํ ากิจกรรมนันทนาการในรูปแบบหลากหลาย ผูใหญในชุมชนยังเปนแบบอยางท่ีดี
ยืนยันไดจากชุมชนแหงน้ีเปนชุมชนปลอดยาเสพติด และไดรับธงเฉลิมพระเกียรติหมูบาน
ปลอดยาเสพติด เปนแหงแรกของกรุงเทพมหานาครจากสํ านักปราบปรามยาเสพติด (ปปส.)
สภาวะแวดลอมที่ดีในชุมชนเชนนี้นี่เองที่ชวยใหสภาพจิตใจและอารมณของเด็กวัยรุนในชุมชนไดอยู
ในสภาพแวดลอมท่ีดี สวนพัฒนาการดานสังคม ชุมชนไดสงเสริมใหเด็กวัยรุนไดมีสวนเขารวมใน
กิจกรรมของชุมชน  เชน  การเดินรณรงคตานภัยเอดส   การข่ีจักรยานรวมใจตานภัยยาเสพติด
และการมีสวนเดินตรวจตราไมใหมีการม่ัวสุม ขาย  หรือเสพยาเสพติดในชุมชน   และดานสุดทาย
คือพัฒนาการดานสติปญญา  ชุมชนมีกิจกรรมท่ีชวยฝกฝนและพัฒนาความรูดานตาง ๆ ของ
เด็กวัยรุนโดยการจัดประสบการณตรงซ่ึงเปนกิจกรรมท่ีเขารวมกับหนวยงานในพ้ืนท่ี    เชน  การจัด
ทัศนศึกษาไปยังสถานท่ีสํ าคัญ ๆ อาทิ เมืองโบราณ  ท่ีจังหวัดสมุทรปราการ

                นอกจากน้ี   การจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนในชุมชนท่ีศึกษาน้ี   สอดคลองกับแนวคิด
เร่ืองขอบขายการจัดกิจกรรมส ําหรับเด็กวัยรุนของ คารเตอร วี  กูด  (เต็มสิริ  บุญยสิงห  2532: 5-6
อางจาก  Carter  V. Good, 1945: 6-8) ที่ไดจํ าแนกกิจกรรมส ําหรับเด็กวัยรุนออกมาหลายประเภท
หลากหลาย  ท้ังน้ีเพื่อตอบสนองความตองการของเด็กวัยรุน   ซึ่งเปนชวงวัยที่ก ําลังคนพบ
ความสามารถและความถนัดของตนเอง   ซ่ึงผลการศึกษาวิจัยไดพบวาแมจะเปนชุมชนท่ีศึกษาจะ
เปนชุมชนที่ไมใหญและมีกํ าลังไมมากในการจัดกิจกรรม แตไดเห็นความพยายามในการจัดกิจกรรม
ท่ีหลากหลายท้ังท่ีจัดเอง และท่ีรวมกับหนวยงานอ่ืน ๆ ในพื้นที ่ โดยจัดสรรในเวลาเหมาะสมกับ
เด็กวัยรุนซ่ึง     เปนวัยเรียนเพ่ือตอบสนองความตองการของเด็กวัยรุนในชุมชน  อยางเชน กิจกรรม
ในชวงเวลาปลอดการเรียน  ไดแก  กิจกรรมในชวงปดภาคเรียน  มีการเขาคายอบรมท่ีตางจังหวัด
กิจกรรมเพือ่ปกปองตนเอง  เชน   คีตะมวยไทย   ฯลฯ  กิจกรรมบริการสังคม เชน การรวมรณรงค
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ตานภัยยาเสพติด ฯลฯ       กิจกรรมทางศิลปะและวัฒนธรรม  เชน  การรํ าไทย การเลนดนตรี  ฯลฯ
กิจกรรมชุมชน  เชน   การรวมตัวกันชวยกันสอดสองเดินตรวจตราชุมชนไมใหมีม่ัวสุมเสพยา  และ
กิจกรรมนันทนาการ  ในโอกาสพเิศษตาง ๆ ในชุมชน  เชน  วันครอบครัว   ฯลฯ

   2.3  การพัฒนาเด็กวัยรุนโดยครอบครัว  ผลการวิจัยพบวาครอบครัวในชุมชนท่ี
ศึกษา  มีบทบาทสํ าคัญอยางย่ิงตอการพัฒนาลูกซ่ึงอยูในชวงวัยรุน  กลาวคือ  ดานรางกายได
สนับสนุนใหลูกไดเลนกีฬาซึ่งไมเพียงแตเปนการสงเสริมพัฒนาการดานรางกายยังเปนการใช
เวลาวางใหเปนประโยชน   ดานอารมณและจิตใจใหความรักความเขาใจและสงเสริมใหลูกวัยรุน
ไดเลือกทํ ากิจกรรมตามท่ีเขาชอบและสมัครใจ   ดานสังคมใสใจที่จะใหลูกไดมีกิจกรรมทางสังคม
หลากหลายไมวาจะเปนกิจกรรมกับกลุมเพ่ือนหรือกิจกรรมทางสังคมตาง ๆ เพื่อใหรูจักปรับตัวทาง
สังคมได  และดานสติปญญา  ไดเปดโอกาสใหลูกไดสํ ารวจความสามารถ และความถนัดของตน
โดยสงเสริมใหมีโอกาสไดทํ าหรือเขารวมกิจกรรมท่ีหลากหลายจนกวาเขาจะไดพบความสามารถ
หรือความถนัดของตนเอง

    ผลการวิจัยดังกลาวสอดคลองกับแนวคิดซ่ึงวาดวยเร่ืองการสงเสริมกิจกรรมพัฒนา
เด็กวัยรุนโดยครอบครัวของ รัชน ีสาชโรจน  (2538: 142-145)   พอแมควรสงเสริมกิจกรรมที่ทํ าให
ลูกรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชนและรูจักใชพลังงานและศักยภาพที่มีอยูในทางสรางสรรค
โดยการชี้แนะและชักชวนใหรวมกิจกรรม  ยอมใหสํ ารวจความสนใจดวยการทํ ากิจกรรมตาง ๆ ท่ี
ชุมชนจัดขึ้น
    2.4  ลักษณะการมีสวนรวมของครอบครัว      ผลการวิจัยไดคนพบวาครอบครัวท่ีมี
สวนรวมในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนในชุมชนแบงออกเปน 2 กลุม คือครอบครัวท่ีมีสวนรวมในฐานะ
เปนสมาชิกองคกร  และครอบครัวท่ีมีสวนรวมในฐานะบุคคล  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดเก่ียวกับ
การมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาของไพรัตน เดชะรินทร  (2538: 925)  ท่ีไดเสนอวา
ลักษณะการมีสวนรวมของครอบครัวน้ันแบงไปตามสถานะของครอบครัวในชุมชน  กลาวคือ
ครอบครัวที่มีสวนรวมในฐานะเปนสมาชิกขององคกร    มักมีสวนรวมตามบทบาทหนาท่ีและมี
ความรับผิดชอบชัดเจน   สวนครอบครัวท่ีมีสวนรวมในฐานะบุคคล การมีสวนรวมไมตอเนื่องผูกพัน
หรือมีบทบาทหนาท่ีไดรับมอบหมายเฉพาะ เปนการเขารวมเปนคร้ังคราว  หรือเฉพาะกิจที่ตนพอใจ
จะเขารวม)  ดังเชน การมีสวนรวมดานแรงงาน มีสวนรวมดานเงินทุน  การมีสวนรวมดานทรัพยสิน/
สิ่งของ   เมื่อเปรียบเทียบระหวางครอบครัวท่ีมีสวนรวมในฐานะเปนสมาชิกขององคกรกับครอบครัว
ท่ีมีสวนรวมในฐานะบุคคล   ครอบครัวในกลุมที่เปนสมาชิกขององคกรมีสวนรวมทั้งสามดาน
ในขณะครอบครัวท่ีไมไดเปนสมาชิกขององคกรไมมีสวนรวมในสามดานดังกลาว
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               นอกจาก การมีสวนรวมดานการเขารวมกิจกรรมของบุตร   ท่ีครอบครัวท้ังสองกลุมให
การสนับสนุนบุตรเขารวมกิจกรรมอยางเต็มท่ี     ท้ังน้ีเกิดจากความตองการของพอแมท่ีเล็งถึง
ประโยชนท่ีบุตรจะไดรับจากการเขารวมกิจกรรม
               เปนท่ีนาสังเกตวาท่ีเปนไปเชนน้ันวา  ครอบครัวที่มีสวนรวมในฐานะเปนสมาชิกของ
องคกร   ไดเขาไปรวมทํ างานตามบทบาทและหนาท่ีองคกรท่ีตนสังกัดมอบหมายใหดํ าเนินการ
สวนครอบครัวท่ีมีสวนรวมในฐานะบุคคล  ลักษณะการมีสวนรวมมีความแตกตางไปจากครอบครัว
ท่ีมีสวนรวมในฐานะเปนสมาชิกขององคกรอยางเห็นไดชัด
                ท้ังน้ีผลของการวิจัยพบวาไมเปนไปตามแนวคิดเก่ียวกับกลไกและกระบวนการมี
สวนรวมของไพรินทร เดชะรินทร  ท่ีไดระบุวา  กลไกและกระบวนการมีสวนรวมตองมีสวนรวมท่ีครบ
วงจร  กลาวคือรวมใหขอมูล รวมคิดแลกเปล่ียนประสบการณ  รวมวางแผน  รวมตัดสินใจ และรวม
ติดตามผลเน่ืองจากครอบครัวในชุมชนท่ีศึกษามีสวนรวมเฉพาะสวนใดสวนหน่ึงของกระบวนการ
เทาน้ัน

   2.5  ปจจัยที่เกี่ยวของกับการมีสวนรวมของครอบครัว    ผลการวิจัยพบวา  ปจจัยท่ี
เก่ียวของกับการมีสวนรวมของครอบครัวระหวางครอบครัวท่ีมีสวนรวมในฐานะเปนสมาชิกของ
องคกรกับครอบครัวที่มีสวนรวมในฐานะบุคคลมีทั้งในสวนที่แตกตางกันและที่คลายคลึงกัน    ซึ่งมี
ขอนาสังเกต  ดังเชน
            ปจจยัดานความสัมพันธทางสังคม  พบวาการมีสวนรวมของครอบครัวท่ีมีเขารวมใน
ฐานะเปนสมาชิกองคกร เกิดจากความสัมพันธระหวางครอบครัวท่ีเปนสมาชิกองคกรเหมือนกัน  ใน
ขณะท่ีการมีสวนรวมของครอบครัวในฐานะบุคคล  ความสัมพันธระหวางในครอบครัวไมไดมีสวน
ทํ าใหเขารวม เปนไปไดวาครอบครัวท่ีมีสวนรวมในฐานะเปนสมาชิกขององคกร มีโครงสรางการ
ทํ างานท่ีทํ าใหมีโอกาสพบปะกันเพ่ือดํ าเนินกิจกรรมรวมกันอยางเปนทางการตามบทบาท     หนาท่ี
ซ่ึงขอคนพบน้ีสอดคลองกับแนวคิดของ  แมคเดวิด และ ฮารารี    (โยธิน ศันสนยุทธ  และคณะ
2529: 89  อางจาก McDavid and Harari , 1968: 237)  ที่ไดนิยามกลุมทางสังคมและ     จิตวิทยา
วา   คือระบบท่ีจัดไวอยางมีระเบียบของปจเจกบุคคล  สองคน หรือมากกวา  เพื่อวาระบบจะกอให
เกิดการกระทํ าบางอยาง  และทํ าใหมีบทบาทของความสัมพันธระหวางสมาชิกของกลุมอยางเปน
มาตรฐานและมีบรรทัดฐาน ซึ่งคอยกํ าหนดการกระทํ าของกลุม และสมาชิกของกลุม
            นอกจากน้ี  ปจจัยดานความสัมพันธทางสังคมยังมีขอคนพบอีกประการหนึ่งที่นาสนใจคือ
ความสัมพันธระหวางเด็กวัยรุนเปนปจจัยส ําคัญท่ีทํ าใหเขารวมกิจกรรม  ไมไดข้ึนอยูกับเปน
เด็กวัยรุนท่ีอยูในครอบครัวท่ีเปนสมาชิกขององคหรือไมก็ตาม  แตเปนความสัมพันธท่ีแยกตาม
กลุมเพศ   ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของนักจิตวิทยาชาวออสเตรเลีย เด็กสเตอร ดันฟย  เก่ียวกับ
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พัฒนาการเด็กวัยรุนตอนตนวาเปนชวงวัยท่ีมีการรวมกลุมและทํ ากิจกรรมเฉพาะเพื่อนของตนที่เปน
เพศเดียวกัน  (ปรีดา เกตุทัต  2537: 232  อางจาก Dexter Dunply, 1963: 26)      
                นอกจากน้ันยังพบอีกวา  ความสัมพันธทางสังคมที่ท ําใหครอบครัวมีสวนรวมในกิจกรรม
พัฒนาเด็กวัยรุนไมวาจะเปนครอบครัวท่ีมีสวนรวมท้ังในฐานะเปนสมาชิกองคกรและในฐานะบุคคล
ก็ตาม   นั่นคือการมีความสัมพันธที่ดีระหวางครอบครัวกับผูน ํากิจกรรมชุมชน   ซ่ึงสอดคลองกับ
แนวคิดเก่ียวกับการมีสวนรวมของครอบครัวของไพรัตน  เดชะรินทร  (2538: 926-927) ท่ีไดใหไววา
การมีสวนรวมของครอบครัวเกิดจากความศรัทธาท่ีมีตอผูนํ าชุมชน  ท่ีเปนผูชักนํ าใหมาเขารวม
กิจกรรมชุมชน   
                สวน ปจจัยดานการเขาถึงขอมูลขาวสาร  พบวา ครอบครัวที่มีสวนรวมในฐานะสมาชิก
องคกรมีสวนรวมอันเกิดจากการชักชวนของครอบครัวในกลุมเดียวกันและท้ังครอบครัวท่ีมีสวนรวม
ในฐานะเปนสมาชิกองคกรและครอบครัวท่ีมีสวนรวมในฐานะบุคคลตางมีสวนรวมกิจกรรมพัฒนา
เด็กวัยรุนอันเกิดจากการไดรับรูขาวสารผานทางผูนํ าชุมชนท่ีไดส่ือสารใหทราบถึงความสํ าคัญและ
วัตถุประสงคของการดํ าเนินกิจกรรม ซ่ึงความจริงท่ีพบน้ีสอดคลองกับผลการวิจัยเร่ือง “ครอบครัว
กับการพัฒนาชนบท”  ของ บุญมา นครอินท (2533)  ซึ่งไดทํ าการวิจัยในพ้ืนท่ีอํ าเภอวิเศษชัยชาญ
จังหวัดอางทอง  ท่ีพบวาการมีเพ่ือนบานชักชวน  และมีเจาหนาที่ชักชวน ทํ าใหครอบครัวเขามามี
สวนรวมในกิจกรรมพัฒนาทุกประเภทของชุมชน   นอกจากน้ียังสอดคลองกับขอสรุปจากการวิจัย
ของ อารยา วัฒนกิจ (2536)  ในหัวขอเร่ือง “ปจจัยท่ีเก่ียวของกับการมีสวนรวมของ  ผูปกครองใน
กิจกรรมพัฒนาเด็ก  เขตอํ าเภอคลองหลวง  จังหวัดปทุมธานี”  ซ่ึงพบวาการมีความรูความเขาใจใน
วัตถุประสงคของการดํ าเนินกิจกรรมทํ าใหผูปกครองมีสวนรวมในกิจกรรม
                ในขณะท่ีเด็กวัยรุนท้ังท่ีมาจากครอบครัวท่ีมีสวนรวมในฐานะเปนสมาชิกองคกรและ
ในฐานะบุคคลตางไดรับรูขาวมูลสารจากผูนํ ากิจกรรม  และจากการชักชวนของเพื่อนสนิทในชุมชน
เปนเหตุใหเขารวมกิจกรรม ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ กัณณิกา  เจริญภักดี  (2529) ท่ีไดคน
พบวาการมีสวนรวมในกิจกรรมของเด็กในสถานสงเคราะหเกิดจากการมีความนาเช่ือถือ
มีความคุนเคยและความชื่นชอบ  ความคลายคลึงกันระหวางผูใหขาวสารและผูรับขาวสาร อิทธิพล
หรืออํ านาจของผูใหขาวสาร
             สํ าหรับปจจัยดาน การเขาถึงกิจกรรม   ผลการวิจัยพบวาไมวาจะเปนครอบครัวท่ีมี
สวนรวมในฐานะเปนสมาชิกองคกรหรือในฐานะบุคคลตางสามารถเขาถึงกิจกรรมไดอยางท่ัวถึง
เน่ืองจากสถานที่ที่อยูในชุมชนไปมาสะดวก  และชวงเวลาท่ีจัดกิจกรรมสะดวกในการเขารวม
ขอคนพบน้ีสอดคลองกับผลการวิจัยของสายพิณ ทับลอม (2539)  เร่ือง  “สาเหตุในการรวม
กิจกรรมการพฒันาคุณภาพประชากรของผูใหญดานกิจกรรมอนามัยแมและเด็กและการวางแผน
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ครอบครัว”   ซึ่งพบวา สถานท่ีจัดกิจกรรมอยูในทํ าเลที่สามารถเดินทางไดสะดวกไมใชเวลามาก
ชวงเวลาท่ีกํ าหนดและระยะเวลาที่จัดเหมาะสมตรงกับเวลาวางของกลุมตัวอยางมีความสัมพันธกับ
การมีสวนรวมในกิจกรรม
                สุดทาย   คือปจจัยดาน ความตองการของครอบครัว   ผลการวิจัยพบวาครอบครัวท่ีมี
สวนรวมในฐานะเปนสมาชิกขององคกรและในฐานะบุคคลตางตองการใหบุตรไดประโยชนจากการ
เขารวมกิจกรรม  ไดแก ประโยชนอันเกิดจากการเขารวมกิจกรรม เชน ไดมีศิลปะปองกันตัว   ไดใช
เวลาวางใหเปนประโยชน ไมมั่วสุมเสพยาและประโยชนโดยออมท่ีไดจากการเขารวมกิจกรรม ไดแก
ดานอนาคตทางการศึกษา  เน่ืองจากสวนใหญเปนครอบครัวท่ีมีฐานะยากลํ าบาก  ซ่ึงเปนไปตาม
แนวคิดของสเตียร  ริชารด  เอ็ม และ พอตเตอร  เลยแมน (Rechard M. and  Lyman, 1979: 6-8)
ท่ีไดเสนอแนวคิดเก่ียวกับกระบวนการเกิดแรงจูงใจข้ันพ้ืนฐานวประกอบไปดวยตัวแปร  คือ
ความตองการ พฤติกรรม  เปาหมาย   และการสะทอน  น่ันคือ   เมื่อบุคคลมีความตองการ   หรือ
ความคาดหวังที่เกิดขึ้นจะสรางภาวะที่ไมสมดุลภายใน ซึ่งนํ าไปสูความพยายามที่จะลดภาวะนี้ลง
                สํ าหรับกรณีน้ีความพยายามดังกลาว แสดงออกดวยการผลักดันใหบุตรเขารวมกิจกรรม
อยางสมํ่ าเสมอดวยเล็งถึงประโยชนท่ีครอบครัวจะไดรับ ไดแก ประโยชนท่ีไดรับโดยตรงอัน
เน่ืองจากการกิจกรรม และประโยชนท่ีไดรับโดยออม  ดังท่ีกลาวไวขางตน

3. ขอเสนอแนะ

                ผลการศึกษาลักษณะและปจจัยท่ีเก่ียวของกับการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรม
พัฒนาเด็กวัยรุนในชุมชนสวนไทรและชุมชนขางโรงเรียนวัดสะพาน มีขอเสนอแนะ 2 ประเด็น  ดังน้ี

   3.1  ขอเสนอแนะในการนํ าผลการวิจัยไปใช      ในการนํ าผลการวิจัยไปใช
ขอนํ าเสนอ  2 ประเด็นหลัก คือ  ขอคนพบเพ่ือการประยุกตใช และผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึน
เมื่อนํ าผลการวิจัยน้ันไปประยุกตใช

         3.1.1  ขอคนพบเพื่อการประยุกตใช   ผลการวิจัยในคร้ังน้ีพบวา  การมีสวนรวม
ในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนในชุมชนมีอยูในกลุมครอบครัวท่ีเปนสมาชิกขององคกรเปนหลัก  โดย
ครอบครัวที่มีสวนรวมในฐานะบุคคลนั้นมีสวนรวมเพียงสนับสนุนใหบุตรเขารวมกิจกรรมอยาง
สมํ่ าเสมอ   เมื่อพิจารณาภาพรวมพบวา กลุมบุคคลที่มีสวนทํ าใหกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนประสบ
ความสํ าเร็จในลักษณะของการลงมือกระท ําน้ันเปนเพียงกลุมคนสวนนอย  น่ันคือ   กลุมของผูน ํา
กิจกรรมของชุมชน  และกลุมของครอบครัวท่ีเปนสมาชิกขององคกร
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                ดังน้ัน   สิ่งท่ีชุมชนควรดํ าเนินการเพิ่มมากขึ้น คือควรสงเสริมใหครอบครัวมีสวนรวมใน
รูปแบบตาง ๆ  นอกเหนือจากการสนับสนุนใหบุตรเขารวมกิจกรรมเทาน้ัน   น่ันคือใหเขาไปมี
สวนรวมในกระบวนการดํ าเนินงาน  ดังน้ี

    1) สงเสริมการมีสวนรวมในการวางแผน   โดยใหทุกครอบครัวมีสวนสํ ารวจ
ปญหา และความตองการของเด็กวัยรุนในชุมชนเพ่ือตอบสนองความตองการท่ีแทจริงของเด็กวัยรุน
ในชุมชน ซ่ึงในกระบวนการน้ี  ควรใหเด็กวัยรุนเขามามีสวนรวม  เน่ืองจากการจัดกิจกรรมพัฒนา
เด็กวัยรุนของชุมชนท่ีศึกษาน้ัน  ไมเพียงแตครอบครัวสวนนอยท่ีมีสวนรวมในการวางแผน   ซ่ึงอยู
เพียงแวดวงครอบครัวท่ีเปนสมาชิกขององคกรเทาน้ัน เด็กวัยรุนไมไดมีสวนแตอยางใด ทั้งที่
เด็กวัยรุน คือกลุมเปาหมายท่ีจะไดรับประโยชนจากการจัดกิจกรรม

   2) สงเสริมการมีสวนรวมตัดสินใจใชทรัพยากรท่ีมีจํ ากัดใหเปนประโยชนตอ
สวนรวม ผลการวิจัยพบวา ชุมชนท่ีศึกษาน้ีประสบปญหาเร่ืองความจํ ากัดของทรัพยากรท่ีจํ าเปน
ตองมีในการดํ าเนินงาน   สวนหน่ึงตองพ่ึงพาหนวยงานนอกชุมชนแตก็ไดรับการสนับสนุน
ไมเพียงพอ   จากการสํ ารวจไดพบความจริงที่นาสนใจวา  สาเหตุที่ทรัพยากรที่มีในชุมชนมี
ความจ ํากัด     เน่ืองจากคนที่มีสวนรวมดานเงินทุน  ดานทรัพยสิน/สิ่งของ เปนเพียงคนกลุมนอย
เทาน้ัน  สวนหน่ึงเน่ืองดวยครอบครัวสวนใหญมีฐานะยากลํ าบาก  แตสวนหน่ึงไดพบความจริง
อีกประการวา   การท่ีครอบครัวสวนนอยมีสวนรวมดานเงินทุนและดานทรัพยสิน/สิ่งของเนื่องจาก
ขาดการเขารวมในกระบวนการตัดสินใจน่ันเอง  ทํ าใหขาดขอมูลวาสวนรวมตองการส่ิงใด คนที่รับรู
เปนเพยีงกลุมครอบครัวซ่ึงเปนสมาชิกในองคกร น่ันคือเปนคณะกรรมการบริหารกิจกรรมเทาน้ัน
                ดังน้ันจึงควรใหครอบครัวไดมีสวนในการตัดสินใจในการบริหารจัดการทรัพยากรท่ีมี
จํ ากัดใหเกิดประโยชนตอสวนรวมมากท่ีสุด    แมจะไมไดเขารวมในฐานะเปนสมาชิกขององคกร
ในฐานะบุคคลก็ควรใหมีสวนรวม  โดยอาจใหหัวหนาครอบครัวเปนตัวแทนของแตละครอบครัว
ไดเขารวมประชุม  ซึ่งไมจํ าเปนตองจัดบอย ๆ  เพราะคงยากท่ี จะใหเขารวมได  แตอยางนอยควรมี
1-2 เดือนตอคร้ัง  เพื่อรับรูสภาพปญหาและความตองการ ตลอดจนมีสวนรวมแสดงความคิดเห็น
ซึ่งเปนชองทางท่ีอาจทํ าใหบางครอบครัวเสนอตัวเขามาชวยเปนกลุมของครอบครัวท่ีมาบริหาร
จัดการเร่ือง  กองทุนเพ่ือจัดกิจกรรมตาง ๆ  ในชุมชน  เพียงเฉพาะกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนเทานั้น
                               3)  สงเสริมการมีสวนรวมในการควบคุม ติดตาม ประเมินผล และบ ํารุง
รักษาโครงการหรือกิจกรรมเพ่ือกอใหเกิดประโยชนท่ีย่ังยืน      จากการศึกษาไดคนพบวา
การบริหารงานเปนในลักษณะเฉพาะกิจ กลาวคือ มีการประชุมเฉพาะในวาระที่มีงานพิเศษเทานั้น
เชน  เมื่อมีการแขงขันกีฬาสามัคคีประจํ าโซน เปนตน สวนการดํ าเนินกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนเปนประจํ า
ไมมีการประชุมแตอยางไร   น่ันคือ ไมมีการควบคุม  การติดตาม  หรือการประเมินผล
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                ดังน้ัน  เพื่อการดํ าเนินกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนมีการพัฒนาและบรรลุวัตถุประสงคท่ี
ทางชุมชนตองการเสริมสรางพัฒนาการลูกหลานในชุมชนที่เปนวัยรุน  จึงควรจัดใหมีการประชุม
เปนประจ ําไมเพียงเฉพาะประชุมเมื่อมีงานพิเศษ

                นอกจากน้ัน   จากขอคิดเห็นของกลุมตัวอยางซ่ึงแสดงถึงความตองการเฉพาะเจาะจง
เก่ียวกับกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน  ท่ีชุมชนควรนํ าไปพิจารณาเพื่อหาทางปรับปรุงและพัฒนาให
สามารถขยายขอบเขตและรองรับความตองการของครอบครัว  สรุปไดดังน้ี

(1)! ตองการใหเพิ่มบุคคลากรน ํากิจกรรม
(2)! ตองการใหมีกิจกรรมเพิ่มมากขึ้น  นอกเหนือจากกิจกรรมดานกีฬา
นันทนาการ และกิจกรรมทางสังคม   โดยเฉพาะมีกิจกรรมส ําหรับ
เด็กหญิงมากยิ่งขึ้น  และกิจกรรมสงเสริมอาชีพ

(3)! ตองการใหมีอุปกรณเพิ่มมากขึ้น  ท่ีมีอยูชํ ารุดแลว
(4)! ตองการใหมีการดูแลเรื่องความสะอาดของสถานที่จัดกิจกรรม
(5)! เปดโอกาสเด็กวัยรุนมีสวนในการจัดและดํ าเนินกิจกรรมดวย

         3.1.2  ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นเมื่อน ําผลการวิจัยไปประยุกตใช     ในการนํ า
ผลการวิจัยประยุกตใชจํ าเปนตองคํ านึงถึงบริบทหรือสภาพแวดลอมของชุมชน  ซึ่งในแตละชุมชน
ยอมมีบริบทหรือสภาพแวดลอมของชุมชนที่แตกตางกัน
                ดังน้ัน  ในการนํ าผลการวิจัยไปประยุกตใชจึงจ ําเปนตองคํ านึงบริบทหรือสภาพแวดลอม
ของชุมชน      ดังตอไปน้ี

        1)  ลักษณะของชุมชน  เน่ืองจากชุมชนที่ศึกษาแมวาเปนชุมชนในเมือง แตมี
ลักษณะของชุมชนที่แตกตางไปจากชุมชนในเมืองทั่วไป  กลาวคือเปนชุมชนด้ังเดิมเกาแกท่ีมีผูคน
อาศัยอยูยาวนาน  คนที่อพยพมาจากที่อื่นนั้นมีเปนสวนนอย  ทํ าใหแตครัวเรือนคอนขางรูจัก
คุนเคยกัน  และเปนเครือญาติกัน  ดังน้ัน   ลักษณะชุมชนเชนนี้จึงไมยากที่จะท ํากิจกรรมตาง ๆ รวม
กันเม่ือเปรียบเทียบกับชุมชนในเมืองท่ีโดยสวนใหญมักเกิดจากคนท่ีอพยพยายถ่ินฐานมาจากท่ีอ่ืน
ทํ าใหขาดความสัมพันธตอกัน   ดังน้ันการนํ าผลวิจัยไปประยุกตใชในชุมชนตาง ๆ จึงตองคํ านึงถึง
ลักษณะของชุมชนวามีการรวมตัวกันอยางเหนียวแนนหรือเปนความสัมพันธแบบหลวม ๆ เทาน้ัน

         2)  ลักษณะอาชีพของคนในชุมชน  ชุมชนท่ีศึกษาสวนใหญมีอาชีพรับจาง
ทั่วไป  สถานะทางการเงินของครอบครัวคอนขางลํ าบาก     ทํ าใหการชักชวนใหครอบครัวเขามามี
สวนรวมในระดับลึกคอนขางยาก  จึงอาจไมสามารถหวังผลในทางปฏิบัติไดวาจะทํ าใหครอบครัว
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สวนใหญเขารวมลงลึกในการดํ าเนินกิจกรรมในชุมชน  ซึ่งการนํ าผลการวิจัยไปประยุกตใชอาจ
เห็นผลบาง คือเห็นการเปลี่ยนแปลงที่มีจํ านวนครอบครัวเขารวมในระดับปฏิบัติการเพ่ิมมากข้ึน

          3)  ลักษณะการปฏิบัติตอกันทางสังคม    ลักษณะโดยทั่วไปของชุมชน
ในเมืองการติดตอสังสรรคระหวางกันและกันมักเปนแบบพิธีการ ในขณะท่ีในสังคมชนบทการติดตอ
สังสรรคระหวางกันและกันมักเปนแบบตรงไปตรงมา  แบบกันเอง และอยูในวงแคบ ซึ่งชุมชนที่
ทํ าการวิจัยแมเปนชุมชนในเมืองแตเน่ืองจากผูคนคอนขางอยูในชุมชนกันเปนระยะเวลายาวนาน
รูจักมักคุนกัน  และบางครัวเรือนก็เปนเครือญาติกัน    ดังน้ัน  การนํ าผลวิจัยไปประยุกตใชจึงตอง
คํ านึงถึงความจริงเก่ียวกับลักษณะการปฏิบัติตอกันทางสังคมเปนองคประกอบพิจารณาดวย

          4) รูปแบบความเปนผูนํ า โอกาสในการเลือกผูนํ าในชุมชนเมือง มักอยูบน
พ้ืนฐานความรูความสามารถ แตเน่ืองจากชุมชนท่ีทํ าการวิจัยเปนชุมชนเมืองท่ีมีลักษณะคลายคลึง
สังคมในชุมชนชนบท  เพราะผูคนอาศัยอยูในชุมชนเปนระยะเวลายาวนาน  ทํ าใหผูนํ าในชุมชนที่
เลือกจึงเปนคนท่ีคนสวนใหญรูจักและไดรับการยอมรับเปนอยางดี  เปนบุคคลท่ีคนในชุมชนให
ความเคารพนับถือ  ชอบพอรักใคร   ทํ าใหไดรับการเลือกต้ังเปนผูนํ าชุมชนติดตอกันหลายสมยั
นอกจากน้ันยังไดรับการเลือกใหเปนประธานโซนท่ี 4  ในเขตคลองเตย  ซึ่งมีดวยกันทั้งหมด  4  โซน
เห็นไดวารูปแบบความเปนผูนํ ามีผลตอการความสํ าเร็จในการดํ าเนินกิจกรรม  ดังน้ัน  การนํ าผล
การวิจัยไปประยุกตจึงคํ านึงถึงรูปแบบความเปนผูนํ า   เนื่องจากผูน ําท่ีไดรับการยอมรับนับถือสูง
มากนอยเพียงไร   ยอมสงผลตอการใหความรวมมือและการมีสวนรวมของครอบครัวมากเพียงน้ัน

   3.2  ขอเสนอแนะสํ าหรับการทํ าวิจัยตอไป  ในการศึกษาลักษณะและปจจัยท่ี
เก่ียวของกับการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนในชุมชนสวนไทรและชุมชน
ขางโรงเรียนวัดสะพาน   ขอนํ าขอเสนอแนะ   2  ประเด็นหลัก คือ การวิจัยซํ ้าเพ่ือยืนยันผลการวิจัย
และการวิจัยตอเน่ืองจากการวิจัย
                   3.2.1  การวิจัยซํ้ าเพื่อยืนผลการวิจัย   ขอนํ าเสนอ  2 แนวทาง  ดังน้ี
               1)  โดยปรับเปล่ียนหรือเพ่ิมเติมวิธีการเก็บขอมูล  เน่ืองจากการวิจัยครั้งนี้
ไดเลือกระเบียบการวิจัยเชิงพรรณนาโดยใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ ดังน้ัน   ในการเก็บขอมูลจํ าเปน
ตองอาศัยการลงภาคสนามและคลุกคลีกับคนในชุมชนใหมากที่สุด  เพื่อจะไดรับขอมูลหลากหลาย
วิธีและหลากหลายทาง  เพื่อไมใหขอมูลคลาดเคล่ือนไปจากความเปนจริง  ซึ่งในการลงภาคสนาม
ตองใชชวงเวลาเย็นเพราะเปนชวงที่มีการจัดกิจกรรม เพราะตองการไดรับขอมูลจากผูใหขอมูลหลัก
ในบริบทแวดลอมท่ีมีการดํ าเนินกิจกรรม  แตในเวลาท่ีมีการดํ าเนินกิจกรรมจะคลาคล่ํ าไปดวยผูคน
ทํ าใหไมสามารถบันทึกเสียงการสัมภาษณได  จํ าเปนตองเปล่ียนแผนฉุกเฉินเปนการสัมภาษณแบบ
ไมเปนทางการและบันทึกส่ิงท่ีสังเกตพบแทน จากน้ัน ตองนัดผูใหขอมูลหลักอีกครั้งเพื่อขอ
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สัมภาษณและบันทึกเสียง   ซึ่งผลการสัมภาษณในขณะที่ผูใหขอมูลหลักอยูรวมในกิจกรรมกับ
การใหขอมูลในขณะท่ีไมไดอยูบรรยากาศการจัดกิจกรรม  ทํ าใหขอมูลท่ีไดรับขาดชีวิตชีวาหรือ
ไดบรรยากาศท่ีแทจริง   ซ่ึงเปนคุณสมบัติสํ าคัญของการทํ าวิจัยเชิงพรรณาดวยวิธีทางคุณภาพ
ดังน้ัน จึงเสนอวา ควรใชวิธีสนทนากลุม  (focus  group) วิธีการสนทนากลุมน้ีเปนวิธีท่ีมีขอดี
เพราะเปนการใชกระบวนการกลุมชวยกระตุนใหเกิดการอภิปรายและแสดงความคิดเห็น  ซึ่งมัก
ไมคอยไดจากการสัมภาษณเด่ียว แตวิธีน้ีมีขอจ ํากัดอยูบางท่ีการวิเคราะหขอมูลจากการสนทนา
กลุมนั้นคอนขางยากและหากมีความขัดแยงระหวางกลุมผูรวมสนทนา  การจัดการคอนขางยาก
และหากเลือกใชวิธีสนทนากลุม  ควรจะนัดผูใหขอมูลหลักพบกันหลังกิจกรรมด ําเนินการเสร็จสิ้นลง
ทันที  เพื่อจะยังคงไดบรรยากาศและไดรับขอมูลหลากหลายท่ีมีการกระทบความคิดระหวางผูให
ขอมูลหลักที่หลากหลาย   แตอาจตองจัดทํ าหลาย ๆ คร้ัง  ในหลากหลายกิจกรรม  เนื่องจากไมใช
ทุกกิจกรรมท่ีผูใหขอมูลหลักอยูรวมในทุกประเภทของกิจกรรม  จากน้ันควรเปรียบเทียบผลการวิจัย
ท่ีปรับเปลี่ยนวิธีการรวบรวมขอมูลวาผลการวิจัยเปล่ียนไปหรือยืนผลการวิจัยคร้ังน้ี
           2)  โดยปรับเปล่ียนกลุมตัวอยาง    เพื่อยืนยันผลการวิจัยนาจะลอง
ปรับเปล่ียนประชากร  โดยเลือกชุมชนในระแวกใกลเคียงซึ่งมีลักษณะคลายคลึงกันเพื่อศึกษาวา
การปรับเปล่ียนน้ันทํ าใหผลการวิจัยตางไปจากผลการวิจัยคร้ังน้ี หรือยืนยันผลการวิจัยคร้ังน้ี
                       3.2.2   การวิจัยตอเนื่องจากการวิจัย    ผลของการศึกษาคร้ังน้ีมีจุดประสงค
เพื่อศึกษาลักษณะและปจจัยท่ีเก่ียวของกับการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน
ในชุมชน   ซ่ึงเปนการศึกษาท่ีแยกมุมมองระหวางครอบครัวกับผูนํ าชุมชน และผูนํ ากิจกรรม  และ
ไมไดมีการศึกษาจากหนวยงานภายนอก  ซ่ึงมีสวนเก่ียวของกับการจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนใน
ชุมชน
                 ดังน้ัน เพื่อใหเรื่องที่วิจัยนี้มีความสมบูรณอยางแทจริง และเปนการขยายผลหรือ
ตอยอดผลการวิจัยคร้ังน้ี    เห็นวานาจะมีการวิจัยตอเน่ือง  ดังน้ี

        1)  ศึกษาความคิดเห็นเก่ียวกับการมีสวนรวมของครอบครัวของหนวยงาน
ภายนอกที่สวนในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนของชุมชน

        2)  ศึกษาเก่ียวกับบทบาทและความคาดหวังท่ีผูนํ าชุมชนและผูนํ ากิจกรรม
มีตอการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนของชุมชน

3)! ศึกษาเก่ียวกับบทบาทและความคาดหวังของครอบครัวท่ีตอการมี
สวนรวมของผูน ําชุมชนและผูนํ ากิจกรรม
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บรรณานุกรม

กัณณิกา  เจริญภักดี   “การมีสวนรวมในกิจกรรมของเด็กในสถานสงเคราะห : ทัศนะตอ
                ความเปนไปได และความพรอมของเด็ก”  วิทยานิพนธปริญญาสังคมสงเคราะหศาสตร
                มหาบัณฑิต  คณะสังคมสงเคราะหศาสตร  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  2529
เกรียงศักด์ิ   เจริญวงศศักด์ิ  เล้ียงลูกวัยเปรี้ยวไมใหเลี้ยวตกขอบ  กรุงเทพมหานคร  ซัคเซส
                มีเดีย    2544
กุศล สุนทรธาดา และคณะ  สถานการณแหละองคความรูเกี่ยวกับการอบรมเด็กใน
              ประเทศไทย   กรุงเทพมหานคร สถาบันวิจัยประชากรและสังคม  มหาวิทยาลัยมหิดล
               2541
กรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย รวมกับ สถาบันแหงชาติเพื่อการพัฒนาเด็กและ
               ครอบครัว  มหาวิทยาลัยมหิดล  แนวทางการด ําเนินงานโครงการพัฒนาครอบครัว
               กรุงเทพมหานคร สถาบันแหงชาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและครอบครัว  มหาวิทยาลัยมหิดล  
               2539
สํ านักงานเขตคลองเตย   ฝายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม  กรุงเทพมหานคร  ม.ป.ป.
               (อัดสํ าเนา)
จรรจา  สุวรรณทัต  “หนวยท่ี 3  พัฒนาการทางสติปญญาและความสามารถวัยรุน”  ใน  เอกสาร
               การสอนชุดวิชาพัฒนาการวัยรุนและการอบรม  พิมพครั้งที ่4  หนา 180-181
               นนทบุรี  สาขาวิชาคหกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  2537
จรรจา  สุวรรณทัต  “หนวยท่ี 5  ระบบครอบครัวกับระบบสังคม”   ใน  ประมวลสาระชุดวิชา
               จิตวิทยาครอบครัวและครอบครัวศึกษา   หนา 16,13-14  นนทบุรี  สาขาวิชา
               คหกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 2542
จรวยพร  ธรณินทร  “หนวยท่ี 5  กิจกรรมกีฬาสํ าหรับเยาวชน”  ใน เอกสารการสอนชุดวิชา
                กิจกรรมและประสบการณเยาวชน   พิมพครั้งที ่2  หนา  255  นนทบุรี  สาขาวิชา
                คหกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 2532   
 ชุมชนขางโรงเรียนวัดสะพานและชุมชนสวนไทร    “เอกสารรายงานการประชุมการเตรียมงาน
                  เปดลานกีฬาหิมะทองคํ า”  แขวงประโขนง  เขตคลองเตย  กรุงเทพมหานคร 2542                   
                  (อัดสํ าเนา)
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ดวงกมล  เวชบรรยงรัตน  “หนวยท่ี 8  อิทธิพลของครอบครัวตอเด็ก”  ใน  เอกสารการสอน
               ชุดวิชาพัฒนาการเด็กและการเลี้ยงด ู พิมพครั้งที ่9  หนา  597-598  นนทบุรี
               สาขาวิชาคหกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 2537
เต็มสิริ   บุณยสิงห  “หนวยท่ี 1  การจัดกิจกรรมและประสบการณเยาวชน”  ใน เอกสารการสอน
                ชุดวิชากิจกรรมและประสบการณเยาวชน   พิมพครั้งที ่2  หนา 5-7  นนทบุรี
                สาขาวิชาคหกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  2532   
ธิติ  กิตติวิทิตคุณ  “ปจจัยท่ีมีผลตอกามีสวนรวมของคณะกรรมกรหมูบานในการพัฒนาชุมชน :
                ศึกษาเฉพาะกรณีอํ าเภอกระทุมแบน  สมุทรสารคร”   วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตร
                มหาบัณฑิต  คณะรัฐศาสตร  มหาวิยาลัยรามคํ าแหง 2540
นพมาศ  ธีรเวคิน  จิตวิทยาสังคมกับชีวิต    พิมพครั้งที ่3  กรุงเทพมหานคร  มหาวิทยาลัย
                ธรรมศาสตร 2542
บุญมา   นครอินทร   ครอบครัวกับการพัฒนาชนบท   กรุงเทพมหานคร  คณะสังคมวิทยาและ
                มานุษยวิทยา  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 2533
ประสาร  ทิพยธารา  พัฒนาการเด็กและการเลี้ยงด ู กรุงเทพมหานคร  ภาควิชาแนะแนวและ
                จิตวิทยาการศึกษา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 2529
ปรมะ  สตะเวทิน  “หนวยท่ี 2  แนวคิดเร่ืองเก่ียวกับการส่ือสารและการพัฒนา”  ใน  เอกสาร
                 การสอนชุดวิชาสื่อสารเพื่อการพัฒนา   พิมพครั้งที ่12  หนา 65-66 นนทบุรี
                สาขาวิชานิเทศศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 2542
ปรียา  เกตุทัต  “หนวยท่ี 4  พัฒนาการทางอารมณและสังคมของเด็กวัยรุน”  ใน เอกสารการสอน
                ชุดวิชาพัฒนาการวัยรุนและการอบรม  พิมพครั้งที ่4   หนา  232  นนทบุรี
                สาขาวิชาคหกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  2537
ฝายพัฒนาชุมชนและสวัสิดการสังคม  สํ านักงานเขตคลองเตย  “ขอมูลทั่วไปของชุมชน
                เขตคลองเตย”    สํ านักงานเขตคลองเตย   กรุงเทพมหานคร  ม.ป.ป.
ไพรัตน   เดชะรินทร  “หนวยท่ี 15  ครอบครัวกับการพัฒนาชนบท”   ใน เอกสารการสอนชุดวิชา
                ครอบครัวและส่ิงแวดลอม   พิมพครั้งที ่ 6  หนา  925  นนทบุรี  สาขาวิชา
                 คหกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 2538
 _______ . “นโยบายและกลวิธีการมีสวนรวมของชุมชนในยุทธศาสตรการพัฒนาปจจุบัน”
                ใน  การมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนา   หนา 6-7   ทวีทอง  หงษวิวัฒน
                ศักดาการพิมพ   2527
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โยธิน  ศันสนยุทธ และคณะ  จิตวิทยาสังคม   พิมพครั้งที ่2  กรุงเทพมหานคร  ศูนยสงเสริม
                วิชาการ 2529
วันดี  วราวิทย  “หนวยท่ี  2  พัฒนาการทางกายของวัยรุน”  ใน เอกสารการสอนชุดวิชา
                 พัฒนาการวัยรุนและการอบรม  พิมพครั้งที ่4  หนาท่ี  81-82  นนทบุรี  สาขาวิชา
                คหกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 2537
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ชุดท่ี 1
แนวสัมภาษณครอบครัว

เร่ิมสนทนา
1.!   แนะนํ าตัวเอง
2.!    อธิบายวัตถุประสงคในการสัมภาษณ

!! ตองการศึกษาเก่ียวกับการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรม
พัฒนาเด็กวัยรุนของชุมชน   โดยอยากทราบวาไดเขาไปมีสวนรวมในลักษณะใดบาง  และม ี     
ความคาดหวังอยางไรจากการเขาไปมีสวนรวม  ตลอดจนอยากทราบความคิดเห็นเก่ียวกับ            
กิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนของชุมชน

!! ผลของการศึกษาจะนํ ามาซึ่งประโยชนตอชุมชนในการวางแผนพัฒนา
ใหกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนท่ีมีการดํ าเนินการมีคุณภาพมากยิ่งตอไป

!! ขออนุญาตบันทึกเสียงในการสัมภาษณ  เทปนี้จะไมนํ าไปเปดท่ีใด
ผูวิจัยเพียงตองการนํ ามาเปดฟงเพ่ือสรุปความคิดเห็นไดถูกตองเทาน้ัน

1. แนวค ําถามเกี่ยวกับผูใหสัมภาษณ
ถามเก่ียวกับ….

1)! อายุ
2)! ระดับการศึกษาสูงสดุ
3)! สถานภาพการสมรส
4)! อาชีพ
5)! ฐานะทางเศรษฐกิจ  (รายไดเม่ือเทียบกับรายจาย :  มีหนี้สิน/ไมมีหนี้สิน)
6)! จํ านวนสมาชิกท่ีอาศัยอยูในครัวเรือนเดียวกัน
7)! สมาชิกท่ีอาศัยอยูในครัวเรือนเดียวกันเปนใครบาง
8)! จํ านวนบุตร   เปนชายก่ีคน   เปนหญิงก่ีคน  อายุเทาไร
9)! ระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชนน้ี
10)! ถ่ินฐานเดิมของครอบครัวกอนท่ีจะมาอยูในชุมชนน้ี
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2.! แนวค ําถามเก่ียวกับกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน

1)! บุตรของทานเลือกเขารวมกิจกรรมอะไรบาง  อะไรคือเหตุผลท่ีเลือกเขารวมกิจกรรมน้ัน
ๆ

2)! กิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนท่ีจัดข้ึนในชุมชน  มีกิจกรรมใดบางท่ีเห็นวาเปนประโยชน
อยางย่ิง

3)! กิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนควรปรับปรุงอยางไรบางเพ่ือจะไดพัฒนาใหดีย่ิงข้ึน  และ
เปนประโยชนมากข้ึน

4)! ตองการเพิ่มเติมกิจกรรมดานใดบาง

3.! แนวค ําถามเกี่ยวกับการมีสวนรวมครอบครัว

1)! มีสวนชวยออกแรงในการจัดกิจกรรมหรือไม  อยางไร
2)! มีสวนชวยสนับสนุนเงินทุนหรือไม  อยางไร
3)! มีสวนชวยสนับสนุนดานทรัพยสิน หรือสิ่งของหรือไม  อยางไร
4)! มีสวนสนับสนุนใหบุตรเขารวมกิจกรรมหรือไม  หรือบุตรตองการเขารวมเอง  หรือผูนํ า

ในชุมชนชักชวนใหเด็กเขารวม
5)! มีสวนสนับสนุนใหบุตรเขารวมกิจกรรมอะไรบาง
6)! ในการสนับสนุนใหบุตรเขารวมกิจกรรม  ไดรับขอมูลขาวสารจากใครหรือทางใด
7)! คนในชุมชนมีสวนชักชวนใหสนับสนุนใหบุตรเขารวมกิจกรรมหรือไม  อยางไร
8)! ในการสนับสนุนใหบุตรเขารวมกิจกรรม  บุตรไดรับประโยชนอยางไรบาง
9)! ในการสนับสนุนใหบุตรเขารวมกิจกรรม  ตองการใหบุตรไดรับประโยชนอยางไร
10)! สถานที่จัดกิจกรรมมีสวนทํ าใหบุตรเขารวมกิจกรรมหรือไม  อยางไร
11)! ชวงเวลาท่ีจัดกิจกรรมมีสวนทํ าใหบุตรเขารวมกิจกรรมหรือไม  อยางไร
12)! ในการเขารวมกิจกรรม   ตองมีสวนออกคาใชจายหรือไม  เห็นวาคาใชจายน้ัน

เหมาะสมหรือไม  เพราะเหตุไร
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4.! แนวค ําถามเกี่ยวกับความคิดเห็นทั่วไป

1)!   ตองการมีสวนริเริ่มจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนหรือไม  อยางไร
2)!   เพื่อใหครอบครัวมีสวนรวมในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนมากยิ่งขึ้น  คิดวาควรมี
         วิธีการใด
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ภาคผนวก ข
แนวสัมภาษณเด็กวัยรุน
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ชุดท่ี 2
แนวสัมภาษณเด็กวัยรุนท่ีเขารวมกิจกรรม

เร่ิมสนทนา
1.! แนะนํ าตัวเอง
2.! อธิบายวัตถุประสงคในการสัมภาษณ

!! ตองการศึกษาเก่ียวกับการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรม
พัฒนาเด็กวัยรุนของชุมชน   โดยอยากทราบวาไดเขาไปมีสวนรวมในลักษณะใดบาง  และม ี     
ความคาดหวังอยางไรจากการเขาไปมีสวนรวม  ตลอดจนอยากทราบความคิดเห็นเก่ียวกับ            
กิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนของชุมชน

!! ผลของการศึกษาจะนํ ามาซึ่งประโยชนตอชุมชนในการวางแผนพัฒนา
ใหกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนท่ีมีการดํ าเนินการมีคุณภาพมากยิ่งตอไป

!! ขออนุญาตบันทึกเสียงในการสัมภาษณ  เทปนี้จะไมนํ าไปเปดท่ีใด
ผูวิจัยเพียงตองการนํ ามาเปดฟงเพ่ือสรุปความคิดเห็นไดถูกตองเทาน้ัน

1. แนวค ําถามเกี่ยวกับผูใหสัมภาษณ
ถามเก่ียวกับ….

1)! เพศ
2)! อายุ
3)! การศึกษา
4)! อาชีพ (กรณีไมไดเรียนหนังสือ)
5)! จํ านวนพ่ีนองในครอบครัว
6)! ลํ าดับท่ีของการเปนบุตร

2.  แนวค ําถามเก่ียวกับกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน

1)! เขารวมกิจกรรมอะไรบาง
2)! เหตุผลท่ีเลือกเขารวมกิจกรรมน้ัน ๆ    คืออะไร
3)! ตองการเขารวมกิจกรรมเอง หรือพอแมใหเขารวมหรือผูน ําชุมชนบอกใหเขารวม
4)! เพื่อนมีสวนชักชวนใหเขารวมกิจกรรมหรือไม
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5)! ไดรับขอมูลขาวสารเก่ียวกับกิจกรรมจากทางใด หรือใคร
6)! ตองการไดรับประโยชนจากการเขารวมกิจกรรมอยางไรบาง
7)! ในการเขารวมกิจกรรมไดรับประโยชนอยางไรบาง
8)! สถานท่ีจัดกิจกรรมมีสวนทํ าใหเขารวมกิจกรรมหรือไม  อยางไร
9)! ชวงเวลาท่ีจัดกิจกรรมมีสวนทํ าใหเขารวมกิจกรรมหรือไม  อยางไร

3. แนวค ําถามเกี่ยวกับการมีสวนรวมของครอบครัว

1)! ครอบครัวสนับสนุนใหเขารวมกิจกรรมอยางไร
2)! ครอบครัวมีสวนรวมในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนหรือไม   อยางไร
3)! ใครท่ีมีสวนรวมในกิจกรรม  พอหรือแม  หรือทั้งพอและแม

4. แนวค ําถามเกี่ยวกับความคิดเห็นทั่วไป

1)! กิจกรรมท่ีมีอยูควรปรับปรุงอยางไรบาง   เพื่อจะไดพัฒนาใหดียิ่งขึ้น และเปนประโยชนมาก
ขึ้น

2)! ตองการเพิ่มเติมกิจกรรมมากกวาที่มีอยูบางหรือไม  อยางไร
3)! อยากมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมบางหรือไม  อยางไร
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แนวสัมภาษณผูน ํากิจกรรมชุมชน
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ชุดท่ี 3
แนวสัมภาษณผูนํ ากิจกรรมชุมชน

เร่ิมสนทนา
1.  แนะนํ าตัวเอง
2.  อธิบายวัตถุประสงคในการสัมภาษณ

!! ตองการศึกษาเก่ียวกับการมีสวนรวมของครอบครัวในกิจกรรม
พัฒนาเด็กวัยรุนของชุมชน   โดยอยากทราบวาไดเขาไปมีสวนรวมในลักษณะใดบาง  และม ี     
ความคาดหวังอยางไรจากการเขาไปมีสวนรวม  ตลอดจนอยากทราบความคิดเห็นเก่ียวกับ            
กิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนของชุมชน

!! ผลของการศึกษาจะนํ ามาซึ่งประโยชนตอชุมชนในการวางแผนพัฒนา
ใหกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนท่ีมีการดํ าเนินการมีคุณภาพมากยิ่งตอไป

!! ขออนุญาตบันทึกเสียงในการสัมภาษณ  เทปนี้จะไมนํ าไปเปดท่ีใด
ผูวิจัยเพียงตองการนํ ามาเปดฟงเพ่ือสรุปความคิดเห็นไดถูกตองเทาน้ัน

1.  แนวค ําถามส ําหรับผูนํ ากิจกรรมของชุมชน
ถามเก่ียวกับ…

4)! เพศ
5)! อายุ
6)! ระดับการศึกษาสูงสดุ
7)! อาชีพ
8)! สถานภาพทางสังคม
9)! สถานภาพสมรส
10)! ระยะเวลาที่อยูในชุมชน

2.! แนวค ําถามเก่ียวกับกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนและการดํ าเนินงาน

1)! มีประวัติความเปนมาในการริเร่ิมจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนอยางไรบาง
2)! มีการดํ าเนินกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนอยางตอเน่ืองมาเปนเวลาก่ีปแลว
3)! มีกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนอะไรบางท่ีดํ าเนินการในรอบ 1 ป



159

4)! ในการจัดแตละกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุน    มีความถี่ในการจัดอยางไร
5)! มีประสบการณในการนํ ากิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนอยางไรบาง
6)! กิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนท่ีมีสวนรวมมีอะไรบาง
7)! กิจกรรมท่ีวัยรุนสนใจมีกิจกรรมอะไรบาง
8)! มีลักษณะการบริหารงานในรูปแบบใด
9)! มีใคร/หนวยงานใดเก่ียวของบาง
10)! มีแหลงทุนจากท่ีใดบาง
11)! กิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุ นท่ีจัดในชุมชนท่ีประสบความสํ าเร็จเปนท่ีชื่นชอบของ      

ครอบครัวมีกิจกรรมอะไรบาง
12)! ความสํ าเร็จในการดํ าเนินงานเกิดจากอะไร

3.! แนวค ําถามเกี่ยวกับการมีสวนรวมของครอบครัว

1)! มีนโยบายหรือเหตุผลอยางไรบางท่ีตองการใหครอบครัวเขามามีสวนรวมใน
2)! กิจกรรรมพัฒนาเด็กวัยรุนของชุมชน
3)! มีการจูงใจใหครอบครัวเขามามีสวนรวมอยางไรบาง
4)! ครอบครัวมีสวนรวมในกิจกรรมพัฒนาเด็กวัยรุนอยางไรบาง
5)! อะไรท่ีเปนเหตุใหครอบครัวมีสวนรวมในกิจกรรมพัฒนาเด็ก

4.! แนวค ําถามเกี่ยวกับความคิดเห็นทั่วไป

1)! กิจกรรมท่ีมีอยูควรปรับปรุงอยางไรบางเพ่ือจะไดพัฒนาใหดีย่ิงข้ึน  และเปนประโยชน
มากข้ึน

2)! ตองการเพิ่มเติมกิจกรรมมากกวาที่มีอยูบางหรือไม  อยางไร
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แบบบันทึกภาคสนาม
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แบบบันทึกภาคสนาม

สวนท่ีหน่ึง  บันทึกสิ่งที่สังเกตไดตามความเปนจริง (observation note : ON)
∗ ! บรรยายอยางละเอียดถึงส่ิงแวดลอม สถานท่ี บุคคล เหตุการณ คํ าพดูของบุคคล

สวนท่ีสอง  การตีความหมายเบื้องตน  โดยใชแนวคิดทฤษฎีของผูวิจัย
(theoretical note : TN)   

∗ ! เปนการแสดงความคิดเห็น  เนนความหมายใหชัดเจน  และสรางสมมุติฐานชั่วคราว
สวนที่สาม  การกลาวถึงระเบียบวิจัย   (methodological note : MN)

∗ ! เปนการบันทึกวิธีการท่ีไดใชมีความสํ าเร็จ  หรือมีความบกพรองในการสังเกต ความรูสึก
สวนตัวของผูสังเกต  ปฏิกิริยาของผูถูกสังเกต ตลอดจนขอมูลที่ตกหลนขาดไป  บันทึก
สวนน้ีเปนสวนท่ีชวยเตือนความจํ าและชวยประเมินคุณภาพของขอมูลที่ไดมา

กิจกรรม
(…………………)

ON

TN

MN

วันเวลาสถานที่
(วันเวลา…………..สถานท่ี………………………………………)
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