
ผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์  
เร่ือง ระบบอวยัวะในร่างกายที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 

และเจตคตต่ิอวทิยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่2   
โรงเรียนไกรภกัดวีทิยาคม จงัหวดัศรีสะเกษ 

 
 
 
 
 
 
 

นางสาวทศันีย์  ทวธีรรม   
 
 
 
 
 
 
 
 

วทิยานิพนธ์น้ีเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตามหลกัสูตรปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต 
วชิาเอกวทิยาศาสตร์ศึกษา สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

พ.ศ. 2562 



The Effects of Inquiry Learning Management Approach Combining with Science 
Teaching Strategies in the Topic of Internal Organ System on Science Learning 

Achievement and Attitude Towards Science of Mathayom Suksa II  
Students at Kraipakdee Wittayakhom School in Si Sa Ket Provionce 

Miss Tadsanee  Taweetam 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements for 
the Degree of Master of Education in Science Educational 

School of Educational Studies  
Sukhothai Thammathirat Open University 

2019 





 ง 

ช่ือวทิยานิพนธ์ ผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ 
เร่ือง ระบบอวยัวะในร่างกายท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์  
และเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2   
โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม จงัหวดัศรีสะเกษ 

ผู้วจัิย  นางสาวทศันีย ์ ทวธีรรม รหัสนักศึกษา  2602000115  ปริญญา  ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต      
(วทิยาศาสตรศึกษา)  อาจารย์ทีป่รึกษา  (1) รองศาสตราจารย ์ดร.นวลจิตต ์เชาวกีรติพงศ ์
(2)  รองศาสตราจารย ์ดร.ดวงเดือน สุวรรณจินดา ปีการศึกษา 2562 

 
 

บทคัดย่อ 
 

การวจิยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม หลงัไดรั้บ 
การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ กบัเกณฑร้์อยละ 75 
และ (2) เปรียบเทียบเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม 
ก่อนและหลงัท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผนวกกลวธีิการสอนทางวิทยาศาสตร์ 
 กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 
โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม จงัหวดัศรีสะเกษ  จ  านวน 23 คน ท่ีไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม  
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
และแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ สถิติใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที  
 ผลการวจิยัพบวา่ (1) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่เกณฑ ์
ร้อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  และ (2) เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์  
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

ค าส าคัญ    การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ กลวธีิสอนทางวทิยาศาสตร์  
                   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เจตคติต่อวทิยาศาสตร์  
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Abstract 

 

 The purposes of this study were to (1) compare science learning 

achievements of Mathayom Suksa    students at Kraipakdeewittayakhom school 

after learning under the  inquiry learning  management approach combining with 

science teaching strategies with 75 percent criterion; and  (2) compare attitude towards 

science of Mathayom Suksa    students at Kraipakdeewittayakhom school before and 

after learning by using the  inquiry learning  management approach combining with 

science teaching strategies. 

 The research sample consisted of 23 Mathayom Suksa   students who 

were studying in the  first semester of the academic 2019 year at 

Kraipakdeewittayakhom school,  Si sa ket provionce, obtained from cluster random 

sampling. The instruments used in this study were lesson plans for the learning 

inquiry learning  management approach science teaching strategies, a science 

achievement test, and a scale for assessment attitude towards science. Statistics 

employed for data analysis were the mean, standard deviation, and t-test.  

 The research findings showed that (1) the science post-learning  

achievement of Mathayom Suksa   students, who learned by the inquiry learning  

management approach combining  with science teaching strategies was statistically 

higher than the 75 percent criterion at .05 level of significance and  (2) the attitude 

towards science of Mathayom Suksa   students, who learned by the inquiry learning  

management approach combining with science teaching strategies was significantly 

higher than their pre-learning counterpart at the .05 level of significance. 
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บทที ่ 1 

บทน ำ 
 

 
1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
 ความกา้วหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไดเ้ขา้มามีบทบาทส าคญัในสังคมโลก
ปัจจุบนัและอนาคต วิทยาศาสตร์ท าให้คนได้พฒันาวิธีคิด ทั้งความคิดท่ีเป็นเหตุผล คิดวิเคราะห์ 
วจิารณ์ คิดสร้างสรรค ์มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่ง
เป็นระบบ ตดัสินใจ โดยใช้ขอ้มูลและประจกัษ์พยานท่ีตรวจสอบได ้วิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรม
โลกสมยัใหม่จึงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ ทุกคนจึงตอ้งไดรั้บการพฒันาเพื่อให้มีความรู้ความเขา้ใจ 
น าไปใชอ้ยา่งมีเหตุผล สร้างสรรคแ์ละมีคุณธรรม (กรมวชิาการ, 2544, น. 1) และประเทศไทยก าลงั
พฒันาดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีซ่ึงแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัท่ี 12 (2560 
– 2564) ได้มุ่งให้ความส าคัญกับการใช้องค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ผลงานวิจัย และพัฒนา
ความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยี นวตักรรม และความคิดสร้างสรรคอ์ยา่งเขม้ขน้ ทั้งภาคธุรกิจ ภาครัฐ 
และภาคประชาสังคม รวมทั้งให้ความส าคญักบัการพฒันาสร้างสภาวะแวดลอ้ม หรือปัจจยัพื้นฐาน
ท่ีเอ้ืออ านวยทั้งการลงทุนด้านการวิจยัและพฒันา การพฒันาบุคลากรวิจยั โครงการพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และการบริหารจดัการ เพื่อช่วยขบัเคล่ือนการพฒันาประเทศให้กา้วสู่
เป้าหมาย 
 วิทยาศาสตร์จึงมีบทบาทส าคญัยิ่งในสังคมปัจจุบนัและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์
เก่ียวข้องกับทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวนัและการงานอาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เคร่ืองมือ
เคร่ืองใชผ้ลผลิตต่างๆ ท่ีมนุษยไ์ดใ้ชเ้พื่ออ านวยความสะดวกในชีวติ ลว้นแลว้แต่เป็นผลของความรู้
วิทยาศาสตร์ผสานกบัความคิดสร้างสรรค์ ท่ีท าให้มนุษยไ์ดพ้ฒันาวิธีคิดอยา่งมีเหตุผลและการคิด 
วิเคราะห์ในการค้นควา้หาความรู้ สามารถแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ ตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลท่ี
หลากหลายท่ีตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซ่ึงเป็นสังคมแห่งการ
เรียนรู้ (knowledge-based society) ดังนั้ นทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพฒันาให้รู้วิทยาศาสตร์
(scientific literacy for all) เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษย์
สร้างสรรค์ข้ึน สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม การท่ีจะสร้าง
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ความเขม้แข็งทางดา้นวิทยาศาสตร์นั้น องค์ประกอบท่ีส าคญัประการหน่ึงคือการจดัการศึกษาเพื่อ
เตรียมคนใหอ้ยูใ่นสังคมวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 1) 
 ในศตวรรษท่ี 21 ซ่ึงถือว่าเป็นยุคเทคโนโลยีสารสนเทศ เกิดการเปล่ียนแปลงของโลก
ในหลายๆ ดา้นทั้งดา้นเศรษฐกิจและสังคมอนัน าไปสู่การปรับตวัเพื่อให้เกิดความสามารถในการ
แข่งขนัท่ามกลางกระแสโลกาภิวฒัน์ทุกประเทศทัว่โลกก าลงัมุ่งสู่กระแสใหม่ของการเปล่ียนแปลง
ท่ีเรียกว่า สังคมความรู้ (Knowledge Society) และระบบเศรษฐกิจฐานความรู้ (Knowledge-Based 
Economy) ท่ีจะตอ้งให้ความส าคญัต่อการใช้ความรู้และนวตักรรม (Innovation) ซ่ึงเป็นปัจจยัใน
การพฒันาและการผลิตมากกวา่การใชเ้งินทุน และในปัจจุบนัประเทศไทยก าลงักา้วเขา้สู่ไทยแลนด ์
4.0 ท่ีขบัเคล่ือนประเทศไทยสู่ความมัง่คัง่ มัน่คง และย ัง่ยืน โดยให้ความส าคญัในการผลกัดนัการ
ปฏิรูปโครงสร้างเศรษฐกิจ การปฏิรูปการวิจยัและการพฒันา และการปฏิรูปการศึกษาไปพร้อมๆ 
กนั  
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 
2560) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2561 ไดก้  าหนดสาระการเรียนรู้
ออกเป็น 4 สาระ ได้แก่ สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ สาระท่ี 3 
วทิยาศาสตร์โลก และอวกาศ และสาระท่ี 4 เทคโนโลย ีมีสาระเพิ่มเติม 4 สาระ ไดแ้ก่ สาระชีววทิยา 
สาระเคมี สาระฟิสิกส์ และสาระโลกดาราศาสตร์และอวกาศ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 1) 
โดยกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวงัให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ท่ีเน้นการเช่ือมโยง
ความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้และสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการใน
การสืบเสาะหาความรู้และแกปั้ญหาท่ีหลากหลายให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มี
ก ารท า กิ จก รรมด้ว ยก ารลง มื อป ฏิ บั ติ จ ริ งอย่ างห ล ากหล าย  เห ม าะสมกับ ระดับ ชั้ น 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 3) แสดงให้เห็นวา่หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาไทย มีความ
ตระหนักในความส าคญัของวิทยาศาสตร์ และก าหนดนโยบายท่ีชดัเจนในการพฒันาผูเ้รียนให้มี
ความรู้ ความเข้าใจวิทยาศาสตร์ทั้ งสาระความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ในระดับท่ี
สามารถน ามาใชป้ระโยชน์ ในการพฒันาคุณภาพชีวติ และพฒันาประเทศได ้
 จากการท่ีสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ ได้รายงานผลการทดสอบ  O-
NET วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ในปีการศึกษา 2561 พบว่าคะแนนใน
รายวิชาวิทยาศาสตร์ระดับประเทศ ได้คะแนน  36.10  ระดับจังหวัดศรีสะเกษ ได้คะแนน 
34.75  และโรงเรียนไกรภกัดีวิทยาคม ไดค้ะแนน 33.75  โรงเรียนไกรภกัดีวิทยาคม (2561, น. 10) 
พบวา่อยูใ่นระดบัต ่า เป็นส่ิงท่ีตรงกนัขา้มกบันโยบายของชาติตามท่ีกล่าวมาขา้งตน้  ซ่ึงเม่ือพิจารณา
ปัจจยัท่ีมีผลท าให้คะแนนสอบ O-NET มีคะแนนต ่ามาจาก 3 ปัจจยั  คือ ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเด็กและ
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ครอบครัว ประกอบดว้ย ความยากจน การขาดโอกาสทางการศึกษาก่อนวยัเรียนหรือเขา้เรียนล่าช้า  
ปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับโรงเรียน ประกอบด้วย สัดส่วนเด็กด้อยโอกาสในโรงเรียนซ่ึงมีผลต่อ
ประสิทธิภาพในการพฒันาเด็กดอ้ยโอกาสเป็นรายบุคคล  มีผลมาจากครูไม่อยู่ในห้องเรียน ครูไม่
ครบชั้นหรือขาดประสบการณ์ รวมถึงขาดแคลนทรัพยากรและบุคลากรท่ีไม่เพียงพอ และปัจจยั
สุดทา้ยท่ีเก่ียวขอ้งกบัระบบการศึกษา โดยเฉพาะการจดัสรรทรัพยากรดา้นการศึกษาท่ีไม่เป็นธรรม 
(ไกรยศ ภทัราวาท,  2562) 
 ปัจจุบนัประเทศไทยนบัวา่เป็นประเทศหน่ึงท่ีมีปัญหาเก่ียวกบัการจดัการศึกษาในเร่ือง
ของคุณภาพของการศึกษา นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ท่ีมีแนวโนม้ต ่าลง อีก
ทั้งยงัไม่ได้รับการพฒันาให้มีความรู้ความสามารถและทกัษะ ส าหรับโลกยุคใหม่อย่างเพียงพอ 
เน่ืองจากกระบวนการจัดการเรียนการสอนมุ่งเน้นการท่องจ าเพื่อสอบมากกว่ามุ่งฝึกการคิด
วิเคราะห์ และแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง ท าให้เด็กไทยจ านวนมากคิดไม่เป็น ไม่ชอบอ่านหนงัสือ 
ไม่รู้วิธีเรียน (ไสว ฟักขาว,  2544, น. 1) ส่ิงเหล่าน้ีมีผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์
ของนกัเรียนอยูใ่นระดบัต ่า และมีผลใหน้กัเรียนไม่ชอบเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ และอาจเช่ือมโยงไป
ถึงไม่ชอบกิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ไปดว้ย ซ่ึงมีผลยอ้นกลบัมาถึงปัญหาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เพิ่มมากข้ึนจนอาจกล่าวไดว้า่ เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ เป็นตวัแปรส าคญั
อยา่งหน่ึงท่ีมีผลต่อพฤติกรรมของผูเ้รียนเรียน และผูเ้รียนท่ีมีเจตคติต่อการเรียนแตกต่างกนั มกัจะมี
ผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีแตกต่างกนัดว้ย ส่งผลให้ผูเ้รียนมีความสนใจในการเรียนต่อใน
เส้นทางท่ีเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์นอ้ยลง สอดคลอ้งกบัผลจากวเิคราะห์การเลือกเขา้เรียนต่อสูงสุด
ในสถาบนัอุดมศึกษาของนกัเรียน ในปีการศึกษา 2561 ประกอบดว้ย คณะวิศวกรรมศาสตร์ คณะ
แพทยศาสตร์ คณะทนัตแพทยศาสตร์ และคณะพยาบาลศาสตร์  สุชชัวีร์ สุวรรณสวสัด์ิ (2562) ซ่ึง
พบวา่คณะวิทยาศาสตร์ไม่ไดเ้ป็นท่ีนิยมของนกัเรียนท่ีจะเขา้ศึกษาต่อ เน่ืองจากมองว่าเป็นคณะท่ี
เรียนยากและไม่ชอบเรียน และยงัพบวา่ เม่ือผา่นการคดัเลือกแลว้ก็พบปัญหานกัเรียนสละสิทธ์ิ ท า
ให้ไดผู้เ้รียนไม่ครบตามเป้าหมายท่ีก าหนด ขณะเดียวกนัยงัพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนโปรแกรมศิลป์-
ค านวณ ท่ีเลือกเรียนคณะวิทยาศาสตร์บางส่วน ตอ้งออกกลางคนั เน่ืองจากไม่สามารถเรียนต่อได ้
เพราะนกัศึกษาชั้นปีท่ี 1 ทุกคนตอ้งเรียนวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ไดแ้ก่  ฟิสิกส์ เคมีและชีววิทยา 
ท าให้นกัเรียนท่ีเรียนโปรแกรมศิลป์-ค านวณ ตอ้งเรียนหนกัข้ึน เพราะมีพื้นฐานดา้นวทิยาศาสตร์ไม่
แข็งแรงเท่านกัเรียนท่ีจบโปรแกรมวิทยาศาสตร์   จึงท าให้จ  านวนผูเ้รียนในคณะวิทยาศาสตร์ลด
น้อยลง (ปกรณ์  เสริมสุข, 2562) มีผลให้ขาดแคลนนักวิชาการท่ี เป็นคนสร้างผลงานทาง
วิทยาศาสตร์ท่ีเป็นคนไทย  ท่ีเป็นผลมาจากการท่ีนักเรียนไม่ชอบวิชาวิทยาศาสตร์ มีเจตคติต่อ
วทิยาศาสตร์ไม่ดี กลายเป็นปัญหาส าคญัท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  
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ถ้ามีการปรับเปล่ียนให้นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์ได้จะท าให้นักเรียนมีความพอใจใน
ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ี เก่ียวกับวิทยาศาสตร์  มีความศรัทธาและซาบซ้ึงในผลงานทาง
วทิยาศาสตร์  มีการเห็นคุณค่าและประโยชน์ของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีไดเ้กิดความตระหนกั
ถึงคุณและโทษของการใชเ้ทคโนโลยี ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์อยา่งสนุกสนาน ซ่ึงควร
เร่ิมต้นจากการพัฒนาหรือปรับเปล่ียนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเป็นอยู่ก็จะส่งผลให้
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนตามไปดว้ย 
 การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นรูปแบบหน่ึงของการเรียนรู้ท่ีน ามาใช้
แลว้ไดผ้ลในวิชาวิทยาศาสตร์ เน่ืองจากเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีฝึกให้นกัเรียนรู้จกัคน้ควา้หาความรู้ 
โดยใชก้ระบวนการทางความคิดหาเหตุผล ท าให้คน้พบความรู้หรือแนวทางแกปั้ญหาท่ีถูกตอ้งดว้ย
ตนเอง โดยผูส้อนตั้งค  าถามประเภทกระตุน้ให้นกัเรียนใช้ความคิด หาวิธีการแกปั้ญหาไดเ้องและ

สามารถน าการแกปั้ญหามาใช้ในชีวิตประจ าวนัได ้(ชาตรี เกิดธรรม, 2545, น. 36)  และสถาบนั
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท, 2546 ) ไดใ้ห้แนวทางการจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ไว ้5 ขั้นตอน คือ (1)  ขั้นสร้างความสนใจ  (Engagement)  (2) ขั้นส ารวจและคน้หา 
(Exploration) (3) ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation)(4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 
และ (5) ขั้นประเมินผล (Evaluation) ซ่ึงเป็นรูปแบบการสอนทางวิทยาศาสตร์รูปแบบหน่ึงท่ี
น ามาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ และสอดคลอ้งกบัทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง (Constructivism) 
ท่ีเนน้ความส าคญัของกระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียน และความส าคญัของความรู้เดิม เปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนเป็นผูแ้สดงความรู้ได้ด้วยตนเอง และสามารถสร้างความรู้ด้วยตนเองได้ ผูเ้รียนจะเป็นผู ้
ออกไปสังเกตส่ิงท่ีตนอยากรู้ มาร่วมกนัอภิปราย สรุปผลการคน้พบ แลว้น าไปศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติม
จากเอกสารวิชาการ หรือแหล่งความรู้ท่ีหาได ้เพื่อตรวจความรู้ท่ีไดม้า และเพิ่มเติมเป็นองคค์วามรู้
ท่ีสมบูรณ์ และการเรียนรู้ตอ้งให้ผูเ้รียนลงมือปฏิบติัจริง คน้หาความรู้ดว้ยตนเอง จนคน้พบความรู้
และรู้จกัส่ิงท่ีคน้พบ เรียนรู้วเิคราะห์ต่อจนรู้จริงวา่ ลึกๆ แลว้ส่ิงนั้นคืออะไร มีความส าคญัมากนอ้ย
เพียงไร และศึกษาคน้ควา้ใหลึ้กซ้ึงลงไปจนถึงรู้แจง้ (ทิศนา แขมมณี,  2560, น. 90) 
 นอกจากนั้นการจดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้เป็นแนวทางท่ี
สอดคลอ้งกบัการท างานของนกัวิทยาศาสตร์ มีความเหมาะสมท่ีจะน าไปใช ้แต่ก็มีขอ้จ ากดัในการ
จดัการเรียนการสอน คือ ใชเ้วลามากในการสอนแต่ละคร้ัง อาจจะท าใหผู้เ้รียนเบ่ือหน่าย โดยเฉพาะ
ผู ้เรียนท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้จะท าให้ขาดแรงจูงใจในการสืบค้นเน้ือหา ประกอบกับถ้า
สถานการณ์ท่ีครูสร้างข้ึนไม่ชวนสงสัยยิ่งจะท าให้ผูเ้รียนเบ่ือหน่ายบทเรียนท าให้การสอนแบบการ
สืบเสาะน้ีไม่ได้ผลเท่าท่ีควร ซ่ึงถา้มีการเพิ่มกิจกรรมเสริมหรือส่ือการสอนอ่ืนๆ ท่ีเป็นกลวิธีการ
สอน จะช่วยกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนไดม้ากข้ึน เน่ืองจากกลวธีิการสอนเป็นตวักลางระหวา่ง
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ผู ้สอนกับผู ้เรียน มีความส าคัญต่อการส่ือสาร เน้ือหาวิชาและประสบการณ์ต่าง ๆ รวมทั้ ง
แลกเปล่ียนขอ้มูลยอ้นกลบัมายงัผูส้อน ช่วยส่งเสริมบรรยากาศในการสอนและตอบสนองความ
ตอ้งการของแต่ละบุคคล ช่วยส่งเสริมบรรยากาศในการสอนและตอบสนองความตอ้งการของแต่
ละบุคคล ซ่ึงหมายถึงการเสริมประสิทธิภาพของการเรียนการสอนให้สูงข้ึน (จุฬารัตน์  ธรรม
ประทีป และมนัส บุญประกอบ,  2560, น . 5) ผู ้วิจ ัยจึงมีแนวคิดท่ีจะน ากลวิธีการสอนทาง
วทิยาศาสตร์ซ่ึงสามารถช่วยแกปั้ญหาเร่ือง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ โดย
ใช้ฐานการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เป็นขั้นตอนการสืบเสาะหาความรู้เสริมด้วยการใช้กลวิธี
การสอนทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงมีอยู่หลากหลายเช่น เทคนิครู้แล้ว : อยากรู้ : เรียนรู้ เทคนิคท านาย : 
สังเกต :อธิบาย เทคนิคคิดเด่ียว : คิดคู่ : แลกเปล่ียนความคิด เทคนิคการระดมความคิด วิธีการสอน
แบบศูนยก์ารเรียนรู้  วิธีการโมเดล  หรือแบบจ าลอง และการทดลอง เทคนิคแผนผงัความคิด 
วธีิการสอนดว้ยเกม  เทคนิคเดินชมแลกเปล่ียนเรียนรู้ เทคนิคบทบาทสมมุติ และเทคนิคตัว๋ออก ซ่ึง
แต่ละกลวิธีมีลกัษณะเด่นแตกต่างกนั การใช้กลวิธีท่ีหลากหลายจะช่วยให้ผูว้ิจยัสามารถออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ท่ีมีความหลากหลาย ท าให้นักเรียนเกิดความสนใจ และ
สนุกสนานระหวา่งบทเรียน ไดท้  ากิจกรรมท่ีไดท้  างานร่วมกนัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ (จินตนา 
ยงัจีน, 2561) ไดท้  าการวิจยั เร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวิธีการสอนทาง
วทิยาศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและจิตวทิยาศาสตร์ เร่ือง ระบบยอ่ยอาหารและการสลายสารอาหาร
ระดบัเซลล์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนท่าชนะ จงัหวดัสุราษฎร์ธานี พบวา่นกัเรียน
ท่ีเรียนดว้ยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวิธีการสอนทางวทิยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธ์ิและเจตคติ
ทางวทิยาศาสตร์สูงข้ึน 
 ในการวิจยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัเลือกศึกษาเน้ือหา เร่ือง ระบบอวยัวะในร่างกาย เพราะเป็น
เน้ือหาท่ีมีความละเอียด  มีความซบัซอ้น สามารถเลือกใชก้ลวธีิการสอนวทิยาศาสตร์ไดห้ลากหลาย
วิธี และเลือกศึกษานกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เน่ืองจากมีพื้นฐานและมีการปรับตวัพร้อมกบัการ
เรียนรู้ และมีประสบการณ์ในการเรียนระดบัมธัยมศึกษามาแลว้ 1 ปี จึงมีความพร้อมในการรับกบั
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีการเสริมกิจกรรมพิเศษดงักล่าว ดงันั้นผูว้ิจยัจึงสนใจในการท าวิจยั 
เร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบ
อวยัวะในร่างกายท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม จงัหวดัศรีสะเกษ  
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2. วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 
 2.1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไกรภกัดี
วทิยาคม หลงัท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ กบั
เกณฑร้์อยละ 75 
 2.2  เปรียบเทียบเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไกร
ภกัดีวทิยาคม ระหวา่งก่อนและหลงัท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผนวกกลวธีิการ
สอนทางวทิยาศาสตร์ 
 

3. กรอบแนวคดิกำรวจิัย  
 
 จากแนวคิดดงักล่าวขา้งตน้ สามารถพฒันาเป็นกรอบแนวคิดในการศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน 
ไกรภกัดีวทิยาคม ท่ีใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกบักลวธีิการสอนทาง 
วทิยาศาสตร์ ซ่ึงครอบคลุมตวัแปรดงัต่อไปน้ี 
 ตวัแปรอิสระ ประกอบดว้ย   การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวก   
     กลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ 

 ตวัแปรตาม   ประกอบดว้ย   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์และ  
             เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 
 

  

  
 
 
 
 
 

 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ 

2. เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 

การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ 

ตวัแปรอิสระ ตวัแปรตาม 
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4. สมมติฐำนกำรวจิัย  
 
 4.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม 
หลงัท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวธีิการสอนทางวิทยาศาสตร์ สูงกวา่เกณฑร้์อย
ละ 75  
 4.2  เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไกรภกัดี
วทิยาคม ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวธีิการสอนทางวิทยาศาสตร์ 
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 

5.  ขอบเขตของกำรวจิัย 
 
 5.1  ขอบเขตด้ำนประชำกร 

5.1.1  ประชากร 
ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 

2562  โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม  จงัหวดัศรีสะเกษ  2 หอ้งเรียน จ านวน 49 คน จดัหอ้งเรียนแบบ
คละความสามารถ 

5.1.2  กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562  ปีการศึกษา 2562  โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม  จงัหวดัศรีสะเกษ   
1 หอ้งเรียน จ านวน  23  คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม 
 5.2  ขอบเขตด้ำนเนือ้หำ 
  เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นเน้ือหาในรายวชิาวทิยาศาสตร์ ระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง ระบบอวยัวะในร่างกาย  ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 และมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัฯ (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) ประกอบดว้ย 
ระบบหายใจระบบขบัถ่ายของเสีย ระบบหมุนเวยีนเลือด ระบบประสาท และระบบสืบพนัธ์ุ 
 5.3  ขอบเขตด้ำนตัวแปร  

  5.3.1  ตัวแปรอิสระ คือ การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวธีิการสอน 
ทางวทิยาศาสตร์ 
  5.3.2  ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์และเจตคติต่อ
วทิยาศาสตร์ 
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 5.4  ขอบเขตด้ำนเวลำ 
  ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวจิยั ตั้งแต่วนัท่ี 31 มีนาคม 2562 – 20 มกราคม 2563 

 

6. นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 ผูว้จิยัไดก้  าหนดนิยามศพัทเ์ฉพาะท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวจิยั ดงัน้ี 
 6.1  กำรจัดกำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้  คือ รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนได้
เรียนรู้ดว้ยตนเอง จากการท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม การสืบเสาะหาความรู้ จนสามารถสร้างองค์
ความรู้ไดด้ว้ยตนเอง ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
  6.1.1  ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นขั้นการน าเขา้สู่บทเรียนซ่ึงอาจเกิด 
ความสนใจ ความสงสัย จากเหตุการณ์ท่ีก าลงัเกิดข้ึน เป็นการกระตุน้ให้เกิดความสนใจใคร่รู้ 
น าไปสู่ประเด็นท่ีจะศึกษาคน้ควา้ใหช้ดัเจนยิง่ข้ึน 
  6.1.2  ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) เป็นขั้นการท าความเขา้ใจในประเด็น 
ท่ีศึกษา วธีิการศึกษาอาจเป็นการตรวจสอบ การทดลอง การปฏิบติั การสืบคน้ความรู้ เพื่อใหไ้ดม้า
ซ่ึงขอ้มูลอยา่งพอเพียงในการท่ีจะใชใ้นขั้นต่อไป 
  6.1.3  ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เป็นขั้นการน าขอ้มูลขอ้สนเทศท่ี
ไดม้าวเิคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอในรูปของภาพวาด ตาราง แผนภูมิ การคน้พบในขั้นน้ี
อาจเป็นการสนบัสนุนหรือโตแ้ยง้สมมติฐานก็ได ้ผลท่ีไดส้ามารถสร้างความรู้และช่วยใหเ้กิดการ
เรียนรู้ได ้
  6.1.4  ข้ันขยายความรู้ (Elaboration) เป็นขั้นการน าความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยง 
กบัความรู้เดิม หรือแนวคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติม หรือน าขอ้สรุปไปอธิบายสถานการณ์เหตุการณ์
ต่างๆ ท าใหเ้กิดความรู้ท่ีกวา้งข้ึน 
  6.1.5  ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นขั้นการประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการ
ต่างๆ วา่มีความรู้อะไรบา้ง รู้มากนอ้ยเพียงใดและน าไปประยกุตค์วามรู้สู่เร่ืองอ่ืนๆ 
 6.2  กลวธีิกำรสอนทำงวทิยำศำสตร์ 
  คือ  เทคนิคหรือวิ ธีการสอนท่ี ช่วยให้ผู ้เรียนเกิดทั้ งความรู้ ความเข้าใจ และ
ความสามารถน าไปประยุกต์ใช้ต่อไปได ้ซ่ึงในงานวิจยัน้ีไดน้ ากลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์มาใช้
ดงัน้ี  
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  6.2.1  เทคนิครู้แล้ว : อยากรู้ : เรียนรู้ (Know -Want -Learned : KWL)  คือ การดึง
ความรู้เดิมของนกัเรียนและส่ิงท่ีนกัเรียนอยากรู้เก่ียวกบัส่ิงท่ีเรียน และน ามาใชเ้พื่อจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ใหส้นองความตอ้งการของนกัเรียนมากท่ีสุด 
  6.2.2  เทคนิคท านาย : สังเกต : อธิบาย (Predict - Observe - Explain : POE) คือ 
การกระตุน้ความสนใจของนกัเรียน  มุ่งมัน่ในการทดลองโดยใหน้กัเรียนท านายผลท่ีจะเกิดข้ึน
ล่วงหนา้ก่อนลงมือท ากิจกรรมเพื่อใหน้กัเรียนสังเกตอยา่งจดจ่อ  ละเอียด รอบคอบ น าผลท่ีได ้
จากการสังเกตมาอธิบายและเปรียบเทียบกบัส่ิงท่ีท านายไว ้  
  6.2.3  เทคนิคคิดเดี่ยว : คิดคู่ : แลกเปลี่ยนความคิด (Think- Pair-Share : TPS) 
คือ การฝึกทกัษะของนกัเรียนในดา้นการคิดวิเคราะห์  คิดสังเคราะห์  คิดอยา่งมีเหตุผล  ทกัษะการ
ส่ือสารการแสดงออกและการยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
  6.2.4  เทคนิคการระดมความคิด (Brainstorming) คือ การใหน้กัเรียนไดฝึ้กการ 
วางแผน การแกไ้ขปัญหา รับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
  6.2.5  วิธีการสอนแบบศูนย์การเรียนรู้ (Learning center) คือ การใหน้กัเรียนได้
เรียนรู้ดว้ยตนเอง เกิดความกระตือรือร้น ส่งเสริมการเรียนรู้เป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม และทราบ
ผลการเรียนรู้ไดท้นัที 
  6.2.6  วิธีการโมเดลหรือแบบจ าลอง (Model) คือ การท่ีนกัเรียนไดคิ้ดวเิคราะห์  
ลงมือปฏิบติั ฝึกการแกปั้ญหา และในการสร้างแบบจ าลองท าใหน้กัเรียนเขา้ใจเน้ือหาท่ีซบัซอ้น 
ไดง่้ายข้ึน 
  6.2.7  เทคนิคแผนผังความคิด (Mind map) คือ การถ่ายทอดความคิด หรือขอ้มูล
ต่างๆ  ลงในกระดาษ โดยการใชภ้าพสี เส้น และเส้นโยง แทนการจดยอ่แบบเดิมท่ีเป็นบรรทดัๆ 
เรียงจากบนลงล่าง ใชแ้สดงการเช่ือมโยงขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงระหวา่งความคิดหลกั 
ความคิดรอง และความคิดยอ่ยท่ีเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 
  6.2.8  วิธีการสอนด้วยเกม (Game) คือ การกระตุน้ความสนใจ เกิดความ
สนุกสนานและไดเ้รียนรู้ในบรรยากาศท่ีผอ่นคลาย ช่วยแกปั้ญหาการขาดความเอาใจใส่ในการเรียน 
  6.2.9  เทคนิคเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ (Gallery walk) คือ การน าเสนอผลงานของ
กลุ่มในการศึกษาเร่ืองเดียวกนั ภายหลงัจบบทเรียน ใหก้ลุ่มอ่ืนมาชมแลกเปล่ียนเรียนรู้ผลงาน 
แสดงความคิดเห็น อภิปรายภายในกลุ่ม โดยเขียนเคร่ืองหมาย / หนา้ขอ้ความท่ีมีความเห็น
เหมือนกนั และเขียนความคิดเห็นท่ีแตกต่างกนั ถา้ไม่แน่ใจในประเด็นท่ีเพื่อนน าเสนอใหใ้ส่
เคร่ืองหมายค าถามไว ้ ช่วยส่งเสริมทกัษะการคิดวเิคราะห์  การตั้งค  าถาม การตอบค าถาม  การ
ส่ือสารและการยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
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  6.2.10  วิธีการบทบาทสมมุติ (Role play) คือ การท่ีนกัเรียนไดแ้สดงบทบาท 
ท่ีเหมาะสมตรงกบัสภาพการณ์ท่ีเป็นจริงท่ีไดก้ าหนดข้ึน โดยเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดฝึ้กแสดง 
ความคิดเห็นและแกไ้ขปัญหาต่างๆไดเ้ป็นอยา่งดี 
  6.2.11  เทคนิคต๋ัวออก (Exit - ticket) คือ กิจกรรมก่อนออกจากหอ้งเรียน  
โดยหลงัจากจบบทเรียนแต่ละคร้ัง เพื่อบอกถึงส่ิงท่ีเขา้ใจ และส่ิงท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้ และให้
นกัเรียนเขียนในส่ิงท่ีตอ้งการเรียนรู้ และครูน างานของนกัเรียนมาวเิคราะห์ เพื่อทราบวา่นกัเรียน
เขา้ใจส่ิงท่ีครูสอนแค่ไหน ยงัไม่เขา้ใจอะไร และอยากรู้อะไรเพิ่มเติม และใหข้อ้มูลยอ้นกลบัแก่
นกัเรียนในการเรียนการสอนคร้ังต่อไป 
 6.3  กำรจัดกำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ผนวกกลวธีิกำรสอนทำงวิทยำศำสตร์ 
  คือ การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ท่ีน ากลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ มา
ผนวกในแต่ละขั้นของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ประกอบด้วย ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างความ
สนใจ ผนวกกับเทคนิค รู้แล้ว : อยากรู้ : เรียนรู้ (Know -Want -Learned : KWL (KL)) และเทคนิค
ท านาย : สังเกต : อธิบาย (Predict - Observe - Explain : POE)  ขั้นท่ี 2 ขั้นส ารวจและคน้หาผนวก
กับเทคนิคคิดเด่ียว : คิดคู่  : แลกเปล่ียนความคิด (Think- Pair-Share : TPS) เทคนิคการระดม
ความคิด (Brainstorming) วิธีการสอนแบบศูนยก์ารเรียนรู้ (Learning center)  วิธีการโมเดลหรือ
แบบจ าลอง (Model) และการทดลอง (Experiment) เทคนิคท านาย : สังเกต : อธิบาย (Predict- 
Observe- Explain : POE) และเทคนิคแผนผังความคิด (Mind map) ขั้ นท่ี  3 ขั้ นอธิบายและลง
ขอ้สรุปผนวกกบัวิธีการสอนดว้ยเกม (Game) ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายความรู้ผนวกกบัวิธีการโมเดลหรือ
แบบจ าลอง (Model) และการทดลอง (Experiment) วิธีการสอนด้วยเกม (Game) เทคนิคเดินชม
แลกเปล่ียนเรียนรู้ (Gallery walk) วิธีการบทบาทสมมุติ (Role play) และเทคนิคการระดมความคิด 
(Brainstorming) และขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินผนวกกบัเทคนิครู้แล้ว : อยากรู้ : เรียนรู้ (Know -Want -
Learned : KWL (L)) เทคนิคตั๋วออก (Exit - ticket) และวิธีการสอนด้วยเกม (Game) ซ่ึงในการ
ผนวกในแต่ละขั้นนั้นจะเหมาะสมกบัผูเ้รียนแต่ละสถานการณ์และแต่ละส่ิงแวดลอ้มในเน้ือหาวิชา
วทิยาศาสตร์ เร่ือง ระบบอวยัวะในร่างกาย  
 6.4  ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวชิำวทิยำศำสตร์ คือ ความรู้ ความเขา้ใจ ความสามารถ  
และทกัษะทางวิชาการ รวมทั้งสมรรถภาพทางสมอง และประมวลประสบการณ์ทั้งปวง ท่ีนกัเรียน
ไดรั้บจากการสอนวิทยาศาสตร์  ท าให้พฤติกรรมของนกัเรียนเปล่ียนไปในดา้นต่างๆ โดยไดจ้าก
การวดัและการใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง ระบบอวยัวะในร่างกาย ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ วดัไดโ้ดยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
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วิทยาศาสตร์ น้ีครอบคลุมระดบัการเรียนรู้ด้านพุทธพิสัย ตามรูปแบบของบลูม 4 ระดับ  คือ จ า 
เขา้ใจ น าไปใช ้และวเิคราะห์ ซ่ึงเป็นขอ้สอบแบบปรนยั จ านวน 40 ขอ้ กบัเกณฑร้์อยละ 75  
 6.5  เจตคติต่อวทิยำศำสตร์ คือ  ความรู้สึก ความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี  2 ต่อวชิาวทิยาศาสตร์ หลงัจากไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวธีิการสอน 
ทางวทิยาศาสตร์ ประกอบดว้ย  9  ดา้น 
  6.5.1  พอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์  
  6.5.2  ศรัทธาและซาบซ้ึงในผลงานทางวทิยาศาสตร์  
  6.5.3  ดา้นเห็นคุณค่าและประโยชน์ของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
  6.5.4  ตระหนกัในคุณและโทษของการใชเ้ทคโนโลย ี 
  6.5.5  เรียนหรือเขา้ร่วมกิจกรรมทางวทิยาศาสตร์อยา่งสนุกสนาน  
  6.5.6  เลือกใชว้ธีิการทางวทิยาศาสตร์ในการคิดและปฏิบติั  
  6.5.7  ตั้งใจเรียนวชิาวทิยาศาสตร์  
  6.5.8  ใชค้วามรู้ทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยอียา่งมีคุณธรรม  
  6.5.9  ใชค้วามรู้ทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยโีดยใคร่ครวญ ไตร่ตรองถึงผลดี 
และผลเสียวดัไดโ้ดยใชแ้บบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ตามแบบของลิเคิร์ท เป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณ 5 ระดบั คือ 5, 4, 3, 2, และ 1 คือ เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ  ไม่เห็นดว้ย ไม่เห็น
ดว้ยอยา่งยิง่ (ขอ้ความเชิงนิมาน) และ ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ไม่เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ เห็นดว้ย  เห็นดว้ย
อยา่งยิง่ (ขอ้ความเชิงนิเสธ) จ านวน 9 ดา้น ดา้นละ 4 ขอ้ รวม 36 ขอ้   

 
7. ประโยชน์ทีจ่ะได้รับ 
 
 7.1  ช่วยเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์และเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ของ
นกัเรียนใหสู้งข้ึน 
 7.2  เป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
และกลุ่มสาระอ่ืนๆ 
 7.3  ช่วยใหน้กัเรียนเห็นความส าคญัในดา้นการเรียนวทิยาศาสตร์มากข้ึน ซ่ึงจะส่งผล
ใหน้กัเรียนไดน้ าความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้นอนาคต 
 7.4  ไดช่้วยพฒันาบุคลากรใหมี้ความรู้ดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยเีพื่อน ามา
พฒันาประเทศ 



บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 
 การศึกษาคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวิธีการสอนทางวทิยาศาสตร์ เร่ือง ระบบอวยัวะในร่างกายท่ีมีต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
2  โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม จงัหวดัศรีสะเกษ โดยแบ่งเป็นหวัขอ้ตามล าดบัดงัน้ี 
 1. การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  

1.1  ความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
1.2  ทฤษฎีและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

1.2.1  ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจตแ์ละทฤษฎีสรรคส์ร้างความรู้ 
1.2.2  ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรุนเนอร์ 
1.2.3  ทฤษฎีการสืบเสาะของชูแมน 

1.3  ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
1.4 บทบาทของครูและนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้   

 2. กลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ 
2.1 ความหมายของกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ 
2.2 ทฤษฎีการเรียนรู้เก่ียวกบัการใชก้ลวธีิการสอน 

2.2.1 ทฤษฎีการเรียนรู้ของบรุนเนอร์ 
2.2.2 ทฤษฎีการเรียนรู้ของชูแมน 
2.2.3 ทฤษฎีการเรียนรู้ของกานเย 
2.2.4 ทฤษฎีการเรียนรู้ของออซูเบล 
2.2.5 ทฤษฎีพหุปัญญา 

2.3 ประเภท ลกัษณะเด่น ประโยชน์ และการน าไปใชข้องกลวธีิการสอนทาง
วทิยาศาสตร์ แต่ละประเภท 

2.3.1 เทคนิครู้แลว้ : อยากรู้ : เรียนรู้ (Know-Want-Learned : KWL) 
2.3.2 เทคนิค ท านาย : สังเกต : อธิบาย (Predict Observe Explain : POE) 
2.3.3 เทคนิค คิดเด่ียว : คิดคู่ : แลกเปล่ียนความคิด (Think- Pair-Share : TPS)  
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2.3.4 เทคนิคการระดมความคิด (Brainstorming) 
2.3.5 วธีิการสอนแบบศูนยก์ารเรียนรู้ (Learning center) 
2.3.6 วธีิการโมเดลหรือแบบจ าลอง (Model) 
2.3.7 เทคนิคแผนผงัความคิด (Mind map) 
2.3.8 วธีิการสอนดว้ยเกม (Game)  
2.3.9 เทคนิคเดินชมแลกเปล่ียนเรียนรู้ (Gallery walk)  
2.3.10 วธีิการบทบาทสมมุติ (Role play) 
2.3.11 เทคนิคตัว๋ออก (Exit - ticket) 

 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์  
3.1  ความหมายของการวดัและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์  
3.2  ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์  
3.3  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วทิยาศาสตร์ 
 4.  เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 

4.1  ความหมายของเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 
4.2  องคป์ระกอบของเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 
4.3  ลกัษณะของคนท่ีมีเจตคติต่อวทิยาศาสตร์  
4.3  การสร้างและตรวจสอบเคร่ืองมือวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์    

 5.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
5.1 งานวจิยัในประเทศ  
5.2 งานวจิยัต่างประเทศ   

 
1.  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
 
 1.1  ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ได้มีนักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึง
ความหมายไวด้งัน้ี 
  สุวฒัน์  นิยมคา้  (2531, น. 119) การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการ
ส่งเสริมให้ผูเ้รียนเป็นผูค้น้หา หรือสืบเสาะหาความรู้เก่ียวกบัส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีไม่เคยรู้จกัมาก่อนโดย
ใชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
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  ทิศนา แขมมณี  (2560) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
เป็นการด าเนินการเรียนการสอน โดยผูส้อนกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดค าถาม เกิดความคิดและลงมือ 
เสาะแสวงหาความรู้ เพื่อน ามาประมวลหาค าตอบ หรือข้อสรุปดว้ยตนเองโดยท่ีผูส้อนช่วยอ านวย
ความสะดวกในการเรียนรู้ในดา้นต่างๆ ให้แก่ผูเ้รียน เช่น ในการสืบคน้หาแหล่งความรู้ การศึกษา
ขอ้มูล การวเิคราะห์ การสรุปขอ้มูล การอภิปรายโตแ้ยง้ทางวชิาการและการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
  พิมพนัธ์ เดชะคุปต์  (2545, น. 56) การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็น
การจดัการเรียนการสอนโดยใช้วิธีให้นกัเรียนเป็นผูค้น้หาความรู้ดว้ยตนเอง หรือสร้างความรู้ดว้ย
ตนเอง โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ครูเป็นผูอ้  านวยความสะดวกเพื่อให้นักเรียนบรรลุ
เป้าหมายการจดักิจกรรมการเรียนรู้ จะเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัของการเรียน 
  ชาตรี  เกิดธรรม (2545, น. 36) การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการ
จดัการเรียนรู้ท่ีฝึกให้นกัเรียนรู้จกัคน้ควา้หาความรู้ โดยใช้กระบวนการทางความคิดหาเหตุผล ท า
ให้คน้พบความรู้ หรือแนวทางแก้ไขท่ีถูกตอ้งดว้ยตนเอง โดยผูส้อนตั้งค  าถามประเภทกระตุน้ให้
นกัเรียนใชค้วามคิด หาวธีิการแกปั้ญหาไดเ้องสามารถน าการแกปั้ญหามาใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
  ภพ  เลาหไพบูลย์  (2542, น. 123) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้เป็นการสอนท่ีเนน้กระบวนการแสวงหาความรู้ ท่ีช่วยให้นกัเรียนคน้พบความจริงต่างๆ ดว้ย
ตนเอง ใหน้กัเรียนมีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้เน้ือหาวชิา  
  Sund and Trowbridge (1976, pp. 53 - 55) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ เป็นการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงบุคคลใช้ความคิดทางสมอง ได้แก่การสังเกตการณ์ จดั
ประเภท การวดั การอธิบาย   การอา้งอิง รวมทั้งคุณลกัษณะต่างๆ อย่างผูใ้หญ่ ไดแ้ก่ การก าหนด
ปัญหา การตั้ งสมมุติฐาน การออกแบบการทดลอง การสังเคราะห์ความรู้ และเจตคติทาง
วทิยาศาสตร์และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ เช่น เป็นคนมีความคิดแบบวตัถุนิยม อยากรู้อยากเห็น  
ใจกว้าง  ความรู้เก่ียวกับส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีไม่ เคยรู้จักมาก่อนโดยใช้ทักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ 
                   Good (1973) การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นเทคนิคหรือกลวิธีอยา่ง
หน่ึง ในการจดัการเรียนรู้เน้ือหาบางอยา่งของวชิาวทิยาศาสตร์ โดยกระตุน้ให้นกัเรียนมีความอยาก
รู้อยาก เสาะแสวงหาความรู้ โดยการถามค าถาม และพยายามคน้หาค าตอบใหพ้บดว้ยตนเอง 
  จากความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ สามารถสรุปได้ว่า
เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยให้ผูเ้รียนสร้างความรู้ดว้ยตนเอง มุ่งให้ผูเ้รียนได้
ปฏิบติักิจกรรมและแกปั้ญหาอยา่งมีเหตุมีผล โดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ซ่ึงครูมีหนา้ท่ีเป็น
เพียงผูอ้  านวยความสะดวกในการจดักิจกรรมเท่านั้น 
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 1.2  ทฤษฎแีละแนวคิดทีเ่กีย่วข้องกบัการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ไดมี้นกัวชิาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงทฤษฎีและแนวคิดไวด้งัน้ี 
  1.2.1  ทฤษฎพีฒันาการทางสติปัญญาของเพยีเจต์และทฤษฎสีรรค์สร้างความรู้ 

สุรางค ์โคว้ตระกลู (2541, น. 50) กล่าววา่ การพฒันาสติปัญญาและ
ความคิดของมนุษยจ์ะตอ้งอาศยัทั้งการจดัรวบรวมและการปรับตวัดงักล่าว ซ่ึงลกัษณะพฒันาการท่ี
เกิดข้ึนจะด าเนินอยา่งค่อยเป็นค่อยไป ซ่ึงจะแตกต่างกนัในแต่ละบุคคล โดยมีองคป์ระกอบส าคญัท่ี
เสริมพฒันาการทางสติปัญญา 4 องคป์ระกอบคือ  

1) วฒิุภาวะ (maturation) คือการเจริญเติบโตทางดา้นสรีรวทิยามีส่วนส าคญั
อยา่งยิง่ต่อการพฒันาสติปัญญาและความคิด โดยเฉพาะเส้นประสาทและต่อมไร้ท่อ 

2) ประสบการณ์ (experience) ประสบการณ์เป็นปัจจยัท่ีส าคญัต่อการพฒันา
ดา้นสติปัญญา เพราะเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนทุกคร้ังท่ีบุคคลมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม ทั้งประสบการณ์
ท่ีเกิดจากการมี ปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มตามธรรมชาติและประสบการณ์เก่ียวกบัการคิดหาเหตุผล
และทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงสามารถน ามาใชแ้กปั้ญหาในชีวติประจ าวนั 

3) การถ่ายทอดความรู้ทางสังคม (social transmission) คือ การท่ีบุคคล
ไดรั้บการถ่ายทอด ความรู้ดา้นต่างๆ จากบุคคลรอบขา้ง เช่น พอ่แม่ ผูป้กครอง ครู เป็นตน้ 

4) กระบวนการพฒันาสมดุล (equilibration) คือ การควบคุมพฤติกรรมของ
ตนเองซ่ึงอยูใ่นตวัของแต่ละบุคคลเพื่อปรับสมดุลยของพฒันาการทางสติปัญญาและความคิดไปสู่
ขั้นท่ีสูงกวา่ 

ก่ิงฟ้า สินธุวงษ ์และสุจินต ์วศิวธีรานนท ์ (2560, น. 36 – 39) กล่าววา่ 
ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์ เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนบนรากฐานของพฒันาการ
ทางดา้นกายภาพและชีวภาพ คนเราเติบโตมาจากครรภข์องมารดา เป็นเด็กแรกเกิด  เด็กทารก เด็ก
เล็กๆ เขา้สู่วยัรุนและวยัผูใ้หญ่ ซ่ึงพฒันาการทางดา้นกายภาพ และมีพฒันาการทางดา้นชีวติวทิยา
ของสมอง คือ รู้จกัคิด  มีวฒิุภาวะท่ีเหมาะสมกบัวยั มีความพร้อม และความสามารถท่ีจะรับรู้เขา้ใจ
หรือเรียนรู้ส่ิงต่างๆได ้ซ่ึงขั้นพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจตมี์ 4 ขั้น ดงัน้ี  

1) ขั้นประสาทสัมผสัและการเคล่ือนไหว (Sensori-Motor Stage)  ขั้นน้ีเร่ิม
ตั้งแต่แรกเกิดถึง 18 เดือน หรือ 2 ปี เป็นขั้นท่ีส าคญัและเป็นรากฐานของการพฒันาในขั้นถดัไป 
โดยพฒันาการจะรับรู้ดว้ยประสาทสัมผสัทั้งหา้ มีปฏิกิริยาสะทอ้นและแสดงความสามารถในการ
เคล่ือนไหวเพื่อจุดมุ่งหมาย เร่ิมเขา้ใจการคงอยูข่องวตัถุ การใชภ้าษาส่ือสารไดแ้ละพฒันาการเล่น
จากเล่นคนเดียวเป็นการเล่นตามแบเด็กอ่ืนๆ และมีการเล่นเป็นกลุ่มไดบ้างคร้ัง 
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2)  ขั้นก่อนก่อนปฏิบติัการ (Preoperational Stage) ขั้นน้ีเร่ิมตั้งแต่ 18 เดือน 
หรือ 2 ปี ถึง 7 ปี  ขั้นน้ีจะมีการใชจิ้นตนาการและภาษาของตนเองเป็นเคร่ืองมือส่ือสารแสดงออก
ถึงความรู้สึกนึกคิดอยา่งง่ายๆ แกปั้ญหาโดยการลองผดิลองถูก ชอบเลียนแบบเกม  และเล่นเกม
สมมุติและเร่ิมท่ีจะแยกประเภท หรือเรียงล าดบัเหตุการณ์ไดบ้า้งแต่เป็นลกัษณะท่ีข้ึนอยูก่บัตวัแปร
ตวัเดียวท่ีตนเองพึงพอใจ  

3) ขั้นปฏิบติัการคิดดา้นรูปธรรม (Concrete Operation Stage) ขั้นน้ีเร่ิม
ตั้งแต่ 7 ถึง 11 หรือ 12 ปี  ขั้นน้ีจะสามารถรับรู้เขา้ใจเหตุการณ์ ส่ิงของท่ีมีตวัตนสัมผสัจบัตอ้งได ้ 
ท ากิจกรรมเก่ียวขอ้งกบัตวัแปร 2 ตวัได ้และเป็นขั้นเร่ิมตน้ของการรับรู้เขา้ใจท่ีเพียเจต ์เรียกวา่  
“โอเปอเรชนั” ไดแ้ก่ การนบั การจ าแนก การเรียงล าดบั และความสามารถในการอนุรักษ ์

4) ขั้นปฏิบติัการนามธรรม (Formal Operational Stage) ขั้นน้ีจะเร่ิมตั้งแต่ 
11 หรือ 12 ปีข้ึนไป ขั้นน้ีจะสามารถแสดงความคิดเห็นเชิงนามธรรมเก่ียวกบัขอ้คิดปัญหา และ
เร่ืองราวได ้โดยไม่ตอ้งอาศยัของจริงหรือส่ิงของประกอบ จ าแนกและวเิคราะห์ปัญหาท่ีซบัซอ้นได้
อยา่งเป็นระบบ จดักระท ากบัขอ้มูลท่ีมีตวัแปรหลายตวัเก่ียวขอ้งไดโ้ดยมองเห็นความสัมพนัธ์ของ
ตวัแปรทุกตวั และมีความสามารถในการอนุรักษเ์ร่ืองปริมาตรได ้ 

Lall and Lall (1983, pp. 45 - 54)  กล่าววา่ ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญา
ของบุคคลเป็นไปตามวยัต่างๆ เป็นล าดบัขั้นของเพียเจต ์มีสาระสรุปไดด้งัน้ี 

1) ขั้นประสาทรับรู้และการเคล่ือนไหว (Sensori-Motor Stage) ขั้นน้ีเร่ิม
ตั้งแต่แรกเกิดจนถึง 2 ปี พฤติกรรมของเด็กในวยัน้ีข้ึนอยูก่บัการเคล่ือนไหวเป็นส่วนใหญ่ เช่น การ
ไขวค่วา้ การเคล่ือนไหว การมอง การดู ในวยัน้ีเด็กแสดงออกทางดา้นร่างกายให้เห็นวา่มี สติปัญญา
ด้วยการกระท า เด็กสามารถแก้ปัญหาได้ แม้ว่าจะไม่สามารถอธิบายได้ด้วยค าพูด เด็กจะต้องมี
โอกาสท่ีจะปะทะกบัส่ิงแวดลอ้มดว้ยตนเอง ซ่ึงถือวา่เป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับพฒันาการดา้นสติปัญญา
และความคิดในขั้นน้ี  มีความคิดความเข้าใจของเด็กจะก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว เช่น สามารถ
ประสานงานระหว่างกล้ามเน้ือมือ และสายตา เด็กในวยัน้ี มักจะท าอะไรซ ้ าบ่อยๆ    เป็นการ
เลียนแบบ พยายามแก้ปัญหาแบบลองผิดลองถูก เม่ือส้ินสุดระยะน้ีเด็กจะมีการแสดงออก ของ
พฤติกรรมอย่างมีจุดมุ่งหมายและสามารถแก้ปัญหาโดยการเปล่ียนวิธีการต่าง ๆ เพื่อให้ได้ส่ิงท่ี
ตอ้งการแต่กิจกรรมการคิดของเด็กวยัน้ี ส่วนใหญ่ยงัคงอยูเ่ฉพาะส่ิงท่ีสามารถสัมผสัไดเ้ท่านั้น 

2)  ขั้นก่อนปฏิบติัการคิด (Preoperational Stage) ขั้นน้ีเร่ิมตั้งแต่อายุ 2-7 ปี 
แบ่งออกเป็นขั้นยอ่ยอีก 2 ขั้น คือ 

(1)  ขั้นก่อนเกิดสังกปั (Preconceptual Thought) เป็นขั้นพฒันาการของ
เด็กอาย ุ2-4 ปี เป็นช่วงท่ีเด็กเร่ิมมีเหตุผลเบ้ืองตน้ สามารถจะโยงความสัมพนัธ์ ระหวา่งเหตุการณ์ 2 
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เหตุการณ์ หรือมากกว่ามาเป็นเหตุผลเก่ียวโยงซ่ึงกนัและกนั แต่เหตุผลของเด็กวยัน้ี ยงัมีขอบเขต
จ ากดัอยู่ เพราะเด็กยงัคงยึดตนเองเป็นศูนยก์ลาง คือถือความคิดตนเองเป็นใหญ่ และมองไม่เห็น
เหตุผลของผูอ่ื้น ความคิดและเหตุผลของเด็กวยัน้ี จึงไม่ค่อยถูกตอ้งตามความเป็นจริงนกั นอกจากน้ี
ความเขา้ใจต่อส่ิงต่างๆ ยงัคงอยูใ่นระดบัเบ้ืองตน้ เช่น เขา้ใจวา่เด็กหญิง 2 คน ช่ือเหมือนกนั จะมีทุก
อย่างเหมือนกนัหมด แสดงว่าความคิดรวบยอดของเด็กวยัน้ียงัไม่พฒันาเต็มท่ี แต่พฒันาการทาง
ภาษาของเด็กเจริญรวดเร็วมาก  

(2) ขั้นการคิดแบบญาณหยัง่รู้นึกออกเองโดยไม่ใช้เหตุผล (Intuitive 
Thought) เป็นขั้นพฒันาการของเด็ก อายุ 4-7 ปี ขั้นน้ี เด็กจะเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบัส่ิงต่าง ๆ 
รวมตวัดีข้ึน รู้จกัแยกประเภทและแยกช้ินส่วนของวตัถุ เข้าใจความหมายของจ านวนเลข เร่ิมมี
พฒันาการเก่ียวกบัการอนุรักษ ์แต่ไม่แจ่มชดันกั สามารถแกปั้ญหาเฉพาะ หนา้ไดโ้ดยไม่คิดเตรียม
ล่วงหน้าไวก่้อน รู้จกัน าความรู้ในส่ิงหน่ึงไปอธิบายหรือแกปั้ญหาอ่ืนและสามารถน าเหตุผลทัว่ๆ 
ไปมาสรุปแกปั้ญหา โดยไม่วเิคราะห์อยา่งถ่ีถว้นเสียก่อนการคิดหาเหตุผล ของเด็กยงัข้ึนอยูก่บัส่ิงท่ี
ตนรับรู้ หรือสัมผสัจากภายนอก 

3) ขั้นปฏิบติัการคิดด้านรูปธรรม (Concrete Operation Stage) ขั้นน้ีจะเร่ิม 
จากอาย ุ7-11 ปี พฒันาการทางดา้นสติปัญญาและความคิดของเด็กวยัน้ี สามารถสร้างกฎเกณฑ์ และ
ตั้งเกณฑ์ในการแบ่งส่ิงแวดลอ้มออกเป็นหมวดหมู่ได ้เด็กวยัน้ีสามารถท่ีจะเขา้ใจเหตุผล รู้จกั การ
แกปั้ญหาส่ิงต่างๆ ท่ีเป็นรูปธรรมได ้สามารถท่ีจะเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ืองความคงตวัของส่ิงต่างๆ โดยท่ี
เด็กเข้าใจว่าของแข็งหรือของเหลวจ านวนหน่ึงแม้ว่าจะเปล่ียนรูปร่างไปก็ยงัมีน ้ าหนัก หรือ 
ปริมาตรเท่าเดิม สามารถท่ีจะเขา้ใจความสัมพนัธ์ของส่วนย่อย ส่วนรวม ลกัษณะเด่นของเด็กวยัน้ี 
คือ ความสามารถในการคิดยอ้นกลับ นอกจากนั้ นความสามารถในการจ าของเด็กในช่วงน้ีมี
ประสิทธิภาพข้ึน สามารถจดักลุ่มหรือจดัการไดอ้ย่างสมบูรณ์ สามารถสนทนากบับุคคลอ่ืน และ
เขา้ใจความคิดของผูอ่ื้นไดดี้  

4) ขั้นปฏิบติัการคิดดว้ยนามธรรม (Formal Operational Stage) น้ีจะเร่ิมจาก 
อายุ 11-15 ปี ในขั้นน้ี พฒันาการทางสติปัญญาและความคิดของเด็กวยัน้ีเป็นขั้นสุดยอด คือ เด็กใน
วยัน้ีจะเร่ิมคิดแบบผู้ใหญ่ ความคิดแบบเด็กจะส้ินสุดลง เด็กจะสามารถท่ีจะคิดหาเหตุผล 
นอกเหนือไปจากขอ้มูลท่ีมีอยู ่สามารถท่ีจะคิดแบบนกัวิทยาศาสตร์ สามารถท่ีจะตั้งสมมุติฐานและ 
ทฤษฎี และเห็นวา่ความเป็นจริงท่ีเห็นดว้ยการรับรู้ท่ีส าคญัเท่ากบัความคิดกบัส่ิงท่ีอาจจะเป็นไปได้
เด็กวยัน้ีมีความคิดนอกเหนือไปกวา่ส่ิงปัจจุบนั สนใจท่ีจะสร้างทฤษฎีเก่ียวกบัทุกส่ิงทุกอยา่ง และมี
ความพอใจท่ีจะคิดพิจารณาเก่ียวกบัส่ิงท่ีไม่มีตวัตน หรือส่ิงท่ีเป็นนามธรรมพฒันาการ ทางการรู้คิด
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ของเด็กในช่วงอายุ 6 ปี แรกของชีวิต ซ่ึงเพียเจต์ ได้ศึกษาไวเ้ป็นประสบการณ์ ส าคญัท่ี  เด็กควร
ไดรั้บการส่งเสริม มี 6 ขั้น ไดแ้ก่  

(1) ขั้นความรู้แตกต่าง (Absolute Differences) เด็กเร่ิมรับรู้ ในความ
แตกต่างของส่ิงของท่ีมองเห็น  

(2) ขั้นรู้ส่ิงตรงกันขา้ม (Opposition) ขั้นน้ีเด็กรู้ว่าของต่างๆ มีลกัษณะ
ตรงกนัขา้มเป็น 2 ดา้น เช่น มี-ไม่มี หรือ เล็ก-ใหญ่  

(3) ขั้น รู้หลายระดับ (Discrete Degree) เด็กเร่ิมรู้จักคิดส่ิงท่ี เก่ียวกับ 
ลกัษณะท่ีอยูต่รงกลางระหวา่งปลายสุดสองปลาย เช่น ปานกลาง นอ้ย  

(4) ขั้นความเปล่ียนแปลงต่อเน่ือง (Variation) เด็กสามารถเขา้ใจ เก่ียวกบั
การเปล่ียนแปลงของส่ิงต่างๆ เช่น บอกถึงความเจริญเติบโตของตน้ไม ้

(5) ขั้ น รู้ผลของก ารกระท า  (Function) ในขั้ น น้ี เด็ก จะ เข้ าใจ ถึ ง
ความสัมพนัธ์ของการเปล่ียนแปลง 

(6) ขั้นการทดแทนอย่างลงตัว (Exact Compensation) เด็กจะรู้ว่าการ
กระท าใหข้องส่ิงหน่ึงเปล่ียนแปลงยอ่มมีผลต่ออีกส่ิงหน่ึงอยา่งทดัเทียมกนั 

จากทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจท ์มีความเก่ียวขอ้งกบั
ทฤษฎีสรรคส์ร้างความรู้ เน่ืองจากมีรากฐานมาจากพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจท ์โดยไดมี้
นกัวชิาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงทฤษฎีและแนวคิดไวด้งัน้ี 

ทิศนา แขมมณี (2542, น. 9-10) กล่าวถึง แนวคิดการสร้างสรรคค์วามรู้
ตามแนวคอนสตรัคติวสิซึม วา่ความรู้เป็นส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนดว้ยตนเอง สามารถเปล่ียนแปลง และ
พฒันาใหง้อกงามข้ึนไปไดเ้ร่ือย ๆ โดยอาศยักระบวนการพฒันาโครงสร้างความรู้ภายในของบุคคล 

บุญเชิด ภิญโญอนนัตพงษ ์ (2540) กล่าววา่  ทฤษฎีคอนสตรัคติวสิม ์เป็น
การเรียนรู้แบบสรรคส์ร้างความรู้และมีความเช่ือเก่ียวกบัทฤษฎีคอนสตรัคติวสิมเ์ก่ียวกบัความรู้ 
ดงัน้ี 

1) ความรู้เป็นส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนดว้ยตนเอง 
2) ความรู้เป็นส่ิงท่ีนึกเห็นและอาจผดิพลาดได ้
3) ความรู้เจริญงอกงามข้ึน ดว้ยการเปิดโอกาสใหท้ าต่อไป โดยความ

เขา้ใจซ่ึงส่งผลต่อความลุ่มลึกและทวคีวามแขง็แกร่งMartin (1994) กล่าววา่ เป็นกระบวนการทาง
ความคิด เนน้ถึงความส าคญัของความคิดจากการผสมผสานระหวา่งความรู้เก่ากบัความรู้ใหม่เขา้
ดว้ยกนั ซ่ึงถูกสร้างข้ึนโดยตวัผูเ้รียนเอง โดยเช่ือวา่กุญแจส าคญัของทฤษฎีการสร้างความรู้ก็คือ ตวั
ผูเ้รียน ควรจะสร้าง 
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จากทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ท่ี
เกิดข้ึนของเด็กท่ีเป็นไปตามพฒันาการทางสติปัญญา พฒันาการไปตามวยัต่างๆ และเป็นไปตาม
ธรรมชาติของเด็ก และในส่วนของทฤษฎีสรรคส์ร้างความรู้ เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเนน้ใหเ้ด็กได้
เรียนรู้ดว้ยตนเอง สร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง โดยใชก้ระบวนการทางความคิดของตนเองซ่ึงทั้ง 2 
ทฤษฎี มีความเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ กล่าวคือ ในการจดักิจกรรมการ
สอนควรเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาคน้ควา้หาความรู้ ใชค้วามคิด ปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง มี
เหมาะสมกบัพฒันาการทางสติปัญญาของผูเ้รียน และผูเ้รียนไดมี้โอกาสเรียนรู้และแลกเปล่ียน
ประสบการณ์กบัคนอ่ืนๆ  เพื่อท่ีจะน าความรู้ท่ีไดน้ ามาเช่ือมโยง และสร้างแนวคิด 
ดว้ยตนเอง ซ่ึงส่งผลใหค้วามคิดของผูเ้รียนมีความสอดคลอ้งกบัประสบการณ์มากยิง่ข้ึน 
  1.2.2  ทฤษฎพีฒันาการทางสติปัญญาของบรุนเนอร์ (Burner) 

ทิศนา  แขมมณี (2560, น. 66-67) กล่าววา่ บรุนเนอร์เช่ือวา่ มนุษยเ์ลือกท่ีจะ
รับรู้ส่ิงท่ีตนเองสนใจและการเรียนรู้เกิดจากกระบวนการคน้พบดว้ยตนเอง (discovery learning) 
แนวคิดท่ีส าคญัๆ ของบรุนเนอร์ มีดงัน้ี 

1)  การจัดโครงสร้างของความรู้ให้มีความสัมพันธ์ และสอดคล้องกับ
พฒันาการทางสติปัญญาของเด็ก มีผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก 

2)  การจดัหลกัสูตรและการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมกบัระดบัความพร้อม
ของผู ้เรียน และสอดคล้องกับพัฒนาการทางสติปัญญาของผู ้เรียนจะช่วยให้การเรียนรู้เกิด
ประสิทธิภาพ 

3) การคิดแบบหยัง่รู้ (intuition) เป็นการคิดหาเหตุผลอย่างอิสระท่ีสามารถ
ช่วยพฒันาความคิดริเร่ิมสร้างสรรคไ์ด ้

4) แรงจูงใจภายในเป็นปัจจยัส าคญัท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนประสบผลส าเร็จใน
การเรียนรู้ 

5) ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของมนุษยแ์บ่งไดเ้ป็น 3 ขั้นใหญ่ ๆ คือ 
(1)  ขั้นการเรียนรู้จากการกระท า (Enactive Stage) คือ ขั้นของการเรียนรู้

จากการใชป้ระสาทสัมผสัรับรู้ส่ิงต่าง ๆ การลงมือกระท าช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ดี การเรียนรู้เกิด
จากการกระท า 

(2)  ขั้นการเรียนรู้จากความคิด (Iconic Stage) เป็นขั้นท่ีเด็กสามารถสร้าง
มโนภาพในใจได ้และสามารถเรียนรู้จากภาพแทนของจริงได ้

(3)  ขั้นการเรียนรู้สัญลกัษณ์และนามธรรม (Symbolic Stage) เป็นขั้น
การเรียนรู้ส่ิงท่ีซบัซอ้นและเป็นนามธรรมได ้
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6)  การเรียนรู้เกิดข้ึนไดจ้ากการท่ีคนเราสามารถสร้างความคิดรวบยอด หรือ
สามารถจดัประเภทของส่ิงต่างๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

7) การเรียนรู้ท่ีไดผ้ลดีท่ีสุด คือ การใหผู้เ้รียนคน้พบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
(discovery learning) 

ก่ิงฟ้า สินธุวงษ ์และสุจินต ์วศิวธีรานนท ์ (2560, น. 13 – 39)  กล่าววา่ บรุน
เนอร์เนน้วา่ จุดประสงคข์องการศึกษาอยูท่ี่การจดัการให้ผูเ้รียนไดเ้ขา้ใจในโครงสร้างของความรู้ 
เขาช้ีใหเ้ห็นถึงความส าคญัของการเรียนรู้มโนมติและหลกัการท่ีมีอยูใ่นเน้ือหาวชิานั้น โดยพยายาม
หาวธีิท่ีจะช่วยใหผู้ส้อนสามารถจดัสภาพการณ์ท่ีเหมาะสมเพื่อใหผู้เ้รียนเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีความหมาย 
ไดท้ั้งความรู้และกระบวนการอยา่งมีประสิทธิภาพ จึงเสนอทฤษฎีของการสอนและแนวคิดอ่ืน ๆ ท่ี
เก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัลกัษณะของวชิาไว ้ดงัน้ี 

1)  การจดัเตรียมประสบการณ์การเรียนรู้ไวล่้วงหนา้ โดยสร้างเป็น
สถานการณ์การเรียนรู้ท่ีตอ้งค านึงถึงชนิดของประสบการณ์ตามความตอ้งการและความสามารถ
ของผูเ้รียน 

2)  โครงสร้างของความรู้ท่ีจะใหเ้รียน ตอ้งจดัอยา่งเหมาะสมกบั
ความสามารถในการรับรู้เขา้ใจของผูเ้รียน 

3) จดัล าดบัของความรู้ท่ีตอ้งเป็นล าดบัอยา่งมีเหตุผล จากง่ายไปหายาก จาก
รูปธรรมไปสู่นามธรรม 

4)  การระบุลกัษณะและวธีิการท่ีจะเสริมแรงท่ีควรเร่ิมจากการเสริมแรง
ภายนอกไปสู่การเสริมแรงภายใน 

5)  การใชว้ธีิสอนหลกัการ กฎ และการแกปั้ญหา โดยผา่นการช้ีแนะจาก
ผูส้อนนอ้ยท่ีสุด เพื่อใหผู้เ้รียนไดค้น้พบดว้ยตนเองมากท่ีสุด ซ่ึงอาจจะเป็นการคน้พบโดยแสวงหา
ความรู้อยา่งมีหลกัการ หรือลองผดิลองถูก หรือการสอนท่ีท าใหผู้เ้รียนคน้พบโดยใชก้ระบวนการ
แสวงหาความรู้เพื่อเรียนรู้ดว้ย วธีิการน้ีมีช่ือวา่ การเรียนรู้แบบคน้พบ (discovery learning) 

จากท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้สามารถสรุปไดว้า่ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญา
ของบรุนเนอร์ คือ การเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดก้็ต่อเม่ือผูเ้รียนไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงน าไปสู่
การคน้พบการแกปั้ญหา จากการมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม และจะรับรู้ส่ิงท่ีตนเองเลือก หรือส่ิงท่ี
ใส่ใจ การเรียนรู้แบบน้ีจะช่วยใหเ้กิดการคน้พบ  เน่ืองจากผูเ้รียนมีความอยากรู้อยากเห็น ซ่ึงเป็น
แรงผลกัดนัท่ีท าให้เกิดการส ารวจส่ิงแวดลอ้ม และท าใหเ้กิดการเรียนรู้โดยการคน้พบ   
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  1.2.3  ทฤษฎกีารสืบเสาะของชูแมน (Suchman) 
ก่ิงฟ้า สินธุวงษ ์และสุจินต ์วศิวธีรานนท ์ (2560, น. 6-18) กล่าววา่ แนวคิด

ของชูแมน (Suchman) เป็นแนวคิดท่ีใหค้วามส าคญักบักระบวนการสืบเสาะหาความรู้ท่ีมุ่งให้
ผูเ้รียนไดมี้โอกาสพฒันาความคิดของตนเองอยา่งเป็นอิสระ แลว้แสวงหาค าตอบโดยใชร้ะเบียบ
วธีิการคน้ควา้ ศึกษา เก็บรวบรวมขอ้มูลอยา่งเป็นขั้นตอนตามล าดบั ผูส้อนจอ้งเขา้ใจธรรมชาติของ
มนุษยท่ี์วา่ เม่ือเผชิญปัญหาก็จะถูกกระตุน้โดยอตัโนมติัใหเ้กิดความตอ้งการท่ีจะแกปั้ญหา ชูแมนจึง
สร้างรูปแบบการสอนเพื่อฝึกการสืบเสาะโดยอาศยัแนวคิด ดงัน้ี  

1) ผูเ้รียนจะสืบเสาะหาความรู้เม่ือเขาเกิดความสงสัย  
2) ผูเ้รียนสามารถจะตระหนกั และเรียนรู้ยทุธศาสตร์การคิดของเขา  
3) ยทุธศาสตร์การคิดใหม่ ๆ เป็นส่ิงท่ีสามารถใหแ้ก่ผูเ้รียนไดโ้ดยตรง  

และเพิ่มเติมยทุธศาสตร์การคิดท่ีมีอยูเ่ดิมได ้
4) ความร่วมมือในการสืบเสาะช่วยใหเ้กิดความคิดเพิ่มข้ึน และช่วยให้

เรียนรู้เก่ียวกบธรรมชาติของความรู้ท่ีไม่แน่นอนตายตวั และเรียนรู้ท่ีจะพอใจกบัความรู้ท่ีเกิดข้ึน
อยา่งหลากหลายได ้

จากท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้สามารถสรุปทฤษฎีการสืบเสาะของชูแมน  ไดว้า่
เป็นทฤษฎีท่ีเนน้ใหค้วามส าคญัเก่ียวกบัการสืบเสาะ โดยกระบวนการสืบเสาะนั้นเป็นไปอยา่งอิสระ
แต่มีระบบ  โดยผูเ้รียนไดพ้ฒันาความคิดของตนเอง หากผูเ้รียนพบสถานการณ์ท่ีน่าสงสัย การ
สืบเสาะหาค าตอบก็จะเกิดข้ึนส่งผลใหผู้เ้รียนมีประสบการณ์ในการสร้างความรู้ใหม่ๆ 
มากยิง่ข้ึน 
 1.3  ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
  นักการศึกษา ได้น าเสนอขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ดงัน้ี 
  สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546, น. 219 -220) ได้
เสนอขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ไว ้5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
  1)  การสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ 
ซ่ึงอาจเกิดข้ึนเองจากเร่ืองท่ีสงสัย จากความสนใจของตวัผูเ้รียนเอง หรือเกิดจากการอภิปรายภายใน
กลุ่มเร่ืองท่ีน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ท่ีก าลงัเกิดข้ึนในช่วงเวลานั้น หรือเป็นเร่ืองท่ีเช่ือมโยงกบั
ความรู้เดิมท่ีเพิ่งเรียนมาแลว้ เป็นตวักระตุน้ให้ผูเ้รียน สร้างค าถาม ก าหนดประเด็นท่ีจะศึกษาใน
กรณีท่ียงัไม่มีประเด็นท่ีน่าสนใจ ผูส้อนอาจให้ศึกษาจากส่ือต่างๆ หรือเป็นผูก้ระตุน้ดว้ยการเสนอ
ประเด็นข้ึนมาก่อน แต่ไม่ควรบงัคบัให้ผูเ้รียนยอมรับประเด็นท่ีผูส้อนก าลงัสนใจเป็นเร่ืองท่ีจะใช ้
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ศึกษา เม่ือมีค าถามท่ีน่าสนใจและผูเ้รียนส่วนใหญ่ยอมรับใหเ้ป็นประเด็นท่ีตอ้งการศึกษา จึงร่วมกนั
ก าหนดขอบเขตและ แจกแจงรายละเอียดของเร่ืองท่ีศึกษาให้มีความชดัเจนยิ่งข้ึน อาจรวมทั้งการ
รวบรวมความรู้ประสบการณ์เดิมหรือความรู้ จากแหล่งต่างๆ ท่ีจะช่วยให้น าไปสู่ความเขา้ใจเร่ือง 
หรือประเด็นท่ีจะศึกษามากข้ึน และมีแนวทางในการส ารวจตรวจสอบอยา่งหลากหลาย  
  2) การส ารวจและคน้หา (Exploration) เม่ือท าความเขา้ใจในประเด็นหรือค าถามท่ี
สนใจศึกษา อย่างถ่องแท้แล้วให้ มีการวางแผนก าหนดแนวทางในการส ารวจตรวจสอบ
ตั้ งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได้ลงมือ ปฏิบัติเพื่อรวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศ หรือ
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการตรวจสอบท าไดห้ลายวิธี เช่น ท าการทดลอง ท ากิจกรรมภาคสนาม การ
ใชค้อมพิวเตอร์เพื่อช่วยในการสร้างสถานการณ์จ าลอง การศึกษาหาขอ้มูลจากเอกสารอา้งอิงหรือ 
แหล่งขอ้มูลต่างๆ เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูลอยา่งเพียงพอท่ีจะน าไปใชใ้นขั้นต่อไป  
  3) การอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เม่ือได้ข้อมูลอย่างเพียงพอต่อการ
ส ารวจตรวจสอบ แลว้ จึงน าขอ้สนเทศท่ีไดม้าวิเคราะห์แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลท่ีไดใ้นรูป
ต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลองทาง คณิตศาสตร์หรือวาดรูป สร้างตาราง ฯลฯ การคน้พบ
ในขั้นน้ีเป็นไปไดห้ลายทาง เช่น สนบัสนุนสมมติฐานท่ีตั้งไวโ้ตแ้ยง้ กบัสมมติฐานท่ีตั้งไวห้รือไม่
เก่ียวขอ้งกบัประเด็นท่ีก าหนดไวแ้ต่ผลท่ีไดจ้ะอยู่ในรูปแบบใดก็สามารถสร้างความรู้และช่วยให้
เกิดการเรียนรู้ได ้  
  4) การขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกับ
ความรู้เดิมหรือ แนวคิดท่ีได้ค้นควา้เพิ่มเติมหรือน าแบบจ าลองหรือข้อสรุปท่ีได้ไปใช้อธิบาย
สถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืนๆ ถ้าใช้อธิบายเร่ืองต่างๆ ได้มากแสดงว่าข้อจ ากัดน้อย ซ่ึงจะช่วย 
เช่ือมโยงกบัเร่ืองต่างๆ ท าใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางข้ึน  
  5) การประเมินผล (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่าง ๆ 
วา่ผูเ้รียนมีความรู้อะไรบา้ง อยา่งไร มากนอ้ยเพียงใด จากนั้นจึงน าความรู้ไปประยุกตใ์ชใ้นเร่ืองอ่ืน 
ๆ การน าความรู้และแบบจ าลองไปใชอ้ธิบายหรือประยกุตใ์ชก้บัเหตุการณ์หรือเร่ืองอ่ืน ๆ 
  ชาตรี  เกิดธรรม (2545, น.36) ได้กล่าวถึงกล่าวถึงขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ไว ้4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
  1) ขั้นการสังเกต นักเรียนสังเกตสภาพการณ์หรือส่ิงแวดล้อมอันเป็นปัญหา
พยายามน าความคิดรวบยอดเดิมมาแปลความหมาย 
  2) ขั้นการอธิบาย นักเรียนจดัท าโครงสร้างความคิด ตั้งสมมติฐานเพื่ออธิบายคิด
ทบทวนหรือท าความเขา้ใจปัญหานั้นๆ ให้ชดัเจน เปล่ียนแปลงโครงสร้างความคิดหลายๆ รูปแบบ
เพื่ออธิบายท าความเขา้ใจ 
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  3) ขั้นการท านาย เม่ือจดัโครงสร้างหลายรูปแบบหรืออธิบายปัญหาแลว้มองเห็น
แนวทาง มีความเขา้ใจ สามารถท านายหรือพยากรณ์ไดว้่าเม่ือเป็นเช่นน้ีผลจะเป็นเช่นไร อะไรจะ
เกิดข้ึน 
  4) ขั้นท่ี 4 ขั้นน าเอาไปใช้และสร้างสรรค์สามารถท าความเขา้ใจได้ แก้ปัญหาได ้
สามารถคิดกวา้งออกไปในการใช้ประโยชน์กวา้งขวาง คิดสร้างสรรค์น าไปใช้สถานการณ์ต่าง ๆ 
ไม่จ  ากดัอยูเ่พียงแต่การแกปั้ญหาได ้หรือพอเพียงแต่การแกปั้ญหาไดเ้ท่านั้น 
  Cohen and Horak (1989, pp. 114 - 120) ไดแ้บ่งขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ออกเป็น 4 ขั้น ไดแ้ก่ การส ารวจ การแสดงออก การใหนิ้ยามหรือช่ือและการ
น าไปใช ้ดงัน้ี  
  1) การส ารวจ เป็นการให้นักเรียนมีประสบการณ์ เพื่อให้ได้มโนทศัน์ใหม่ หรือ
กระบวนการโดยการท ากิจกรรมท่ีเป็นรูปแบบกบัแนวคิดท่ีส าคญั ครูอาจเร่ิมตน้บทเรียนโดย การ
สาธิตอยา่งสั้น ๆ ให้ดูภาพยนตร์ วีดีทศัน์ การอ่าน และการบรรยาย เพื่อจูงใจให้นกัเรียนสนใจ และ
ท่ีส าคญั คือ ตอ้งการให้ไดป้ระสบการณ์อยา่งเป็นรูปธรรมกบัมโนทศัน์ท่ีส าคญัหรือ กระบวนการ 
ก่อนท่ีจะให้พยายามบอกช่ือหรือให้นิยามของมโนทศัน์หรือกระบวนการโดยปาก เปล่าหรือโดย
การเขียน การส ารวจแบ่งออกเป็น 3 แบบ คือ 1. การส ารวจแบบปลายเปิด (Open - Ended) 2. การ
ส ารวจแบบแนะแนวทาง (Directed) และ 3. การส ารวจแบบสังเกต (Observational)  
  2) การแสดงออก ขั้นการแสดงออกเป็นการให้โอกาสนักเรียนท่ีจะแสดงออกถึง
ความเขา้ใจ ไดมี้ประสบการณ์จากขั้นการส ารวจ  ขั้นการแสดงออกน้ีมีวตัถุประสงค ์2 ขอ้ คือ 

(1) เพื่อช่วยให้นักเรียนเร่ิมคิดถึงส่ิงท่ีส าคญัท่ีได้จากการมีประสบการณ์ใน
ขั้นตอนแรก และเร่ิมท่ีจะน ามาสร้างเป็นรูปแบบแนวคิดให้ไดเ้ป็นมโนทศัน์หรือกระบวนการท่ีจะ
น าเสนอ   

(2) เพื่อเป็นขอ้มูลให้ครูได้ทราบถึงความเขา้ใจและความพร้อมของนักเรียน
ส าหรับขั้นการใหนิ้ยามหรือช่ือ 
  3) การใหนิ้ยามหรือช่ือ ขั้นการใหนิ้ยามหรือช่ือเป็นการใหค้  านิยาม หรือให้ช่ือโดย
ครูเป็นผูใ้ห้หรือแหล่งวิทยาการอ่ืน เช่น จากต ารา ภาพยนตร์ วิทยากรเป็นผูใ้ห้จากประสบการณ์ท่ี
เก่ียวกบัมโนทศัน์ หรือกระบวนการท่ีมีมาก่อนในขั้นการส ารวจ  
  4) การน าไปใช ้ ขั้นตอนการน าไปใชเ้ป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดเ้ขา้ใจมโน
ทศัน์หรือกระบวนการไดดี้ข้ึน โดยการน าเอามโนทศัน์หรือกระบวนการน้ีไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง 
ๆ การน าไปใชซ้ ้ าเป็นการช่วยให้นกัเรียนไดใ้ชนิ้ยามหรือช่ือในบริบททีuเหมาะสมและเป็นการช่วย
ใหจ้ดจ ามโนทศัน์หรือกระบวนการนั้นไดน้าน  
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  จากท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้ขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็น
กิจกรรมการสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้พฒันาความคิดอย่างเต็มท่ีฝึก
คน้ควา้ด้วยตนเอง ท าให้เกิดความจ าอย่างย ัง่ยืน และงานวิจยัน้ีผูว้ิจยัได้เลือกขั้นตอนการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซ่ึงมีขั้นตอน 5 
ขั้นตอน คือ ขั้นสร้างความสนใจ ขั้นส ารวจและคน้หา ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป ขั้นขยายความรู้ 
และขั้นประเมินผล 
 1.4  บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

1.4.1  บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้   
ชุติมา วฒันะคีรี (2540, น.162)  ไดก้ล่าวถึงบทบาทของครูในการจดัการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  ไวด้งัน้ี  
1)  แนะน านกัเรียนและกระตุน้ความสนใจของนกัเรียน 
2)  จดัเตรียมวสัดุ อุปกรณ์ท่ีจ าเป็น 
3)  คอยช่วยเหลือใหค้  าแนะน าขณะท่ีนกัเรียนลงมือปฏิบติังาน เช่น ถาม

ค าถามอธิบายขอ้ขอ้งใจบางอยา่ง 
4) แนะน าศพัทใ์หม่ๆ  ท่ีพบขณะท าการทดลอง เช่น ละลาย ขยายตวั แรงดนั 

อุณหภูมิ 
5)  กระตุน้ให้นกัเรียนบนัทึกขอ้มูล และอภิปรายผลท่ีได้ 

  Trowbridge and Bybee  (1996, น. 215-217)  ไดก้ล่าวถึงบทบาทของครูในการ
จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  ดงัตารางท่ี 2.1 
 

ตารางท่ี 2.1 บทบาทของครูในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  

ขั้นตอน บทบาทครู 
1. การสร้างความสนใจ 
(Engage)  

- สร้างความสนใจ 
- สร้างความอยากรู้อยากเห็น 
- ตั้งค  าถามกระตุน้ใหน้กัเรียนคิด 

2. การส ารวจและคน้หา   
(Explore) 

 - ส่งเสริมใหน้กัเรียนท างานร่วมกนัในการส ารวจตรวจสอบ 
- สังเกตและฟังการโตต้อบกนัระหวา่งนกัเรียนกบันกัเรียน 
- ซกัถามเพื่อน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบของนกัเรียน 
- ใหเ้วลานกัเรียนในการคิดขอ้สงสัยตลอดจนปัญหาต่างๆ 
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ตารางท่ี 2.1 (ต่อ) 
  

ขั้นตอน บทบาทครู 
3. การอธิบาย (Explain) - ส่งเสริมใหน้กัเรียนอธิบายความคิดรวบยอดหรือแนวคิด หรือใหค้  า

จ  ากดัความดว้ยค าพดูของนกัเรียนเอง 
- ใหน้กัเรียนแสดงหลกัฐาน ใหเ้หตุผลและอธิบายใหก้ระจ่าง 
- ใหน้กัเรียนอธิบาย ใหค้  าจ  ากดัความและช้ีบอกส่วนประกอบต่าง ๆ 
ในแผนภาพ 

4. การขยายความรู้ 
(Elaborate) 

- คาดหวงัให้นกัเรียนไดใ้ชป้ระโยชน์จากการช้ีบอกส่วนประกอบ 
ต่าง ๆ ในแผนภาพค าจ ากดัความและการอธิบายส่ิงท่ีไดเ้รียนรู 
มาแลว้ 
- ส่งเสริมใหน้กัเรียนน าส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ไปประยกุตใ์ช ้
หรือขยายความรู้และทกัษะในสถานการณ์ใหม่ 

- ใหน้กัเรียนอธิบายอยา่งหลากหลาย 
- ใหน้กัเรียนอา้งอิงขอ้มูลท่ีมีอยูพ่ร้อมทั้งแสดงหลกัฐานและถาม
ค าถามนกัเรียนวา่ไดเ้รียนรู้อะไรบา้ง หรือไดแ้นวคิดอะไร (ท่ีจะน า
กลวธีิจากการส ารวจตรวจสอบคร้ังน้ีไปประยกุตใ์ช)้ 

5. การประเมินผล 
(Evaluate) 

- สังเกตนกัเรียนในการน าความคิดรวบยอดและทกัษะใหม่ไป
ประยกุตใ์ช ้
- ประเมินความรู้และทกัษะของนกัเรียน 

5. การประเมินผล 
(Evaluate) (ต่อ) 

- หาหลกัฐานท่ีแสดงวา่นกัเรียนไดเ้ปล่ียนความคิด หรือพฤติกรรม 
- ใหน้กัเรียนประเมินตนเองเก่ียว กบัการเรียนรู้และทกัษะกระบวน 
การกลุ่ม 
- ถามค าถามปลายเปิด เช่น ท าไมนกัเรียนจึงคิดเช่นนั้น มีหลกัฐาน
อะไรนกัเรียนเรียนรู้อะไรเก่ียว กบัส่ิงนั้น และจะอธิบายส่ิงนั้น
อยา่งไร    

  

 จากบทบาทของครูในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ สรุปไดว้า่  ครูจะมี
หนา้ท่ีสร้างสถานการณ์หรือปัญหาใหก้บันกัเรียน  เพื่อให้นกัเรียนเกิดขอ้สงสัยในเร่ืองท่ีจะศึกษา
และใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ  ครูจะเป็นผูจ้ดัหาอุปกรณ์ในการทดลอง การท า
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กิจกรรม  เพื่ออ านวยความสะดวกใหแ้ก่นกัเรียน ซ่ึงจะท าใหน้กัเรียนสามารถสรุปผลจาการทดลอง 
หรือการท ากิจกรรมดว้ยตนเอง 
  1.4.2  บทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้   

สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี (2546, น. 7) ไดใ้ห้
ขอ้เสนอส าหรับบทบาทของนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ไวด้งัน้ี 

1)  พยายามคน้พบส่ิงท่ีเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
2) ใชห้ลกัการต่างๆ ใชท้กัษะการสังเกต การใชเ้คร่ืองมือ การด าเนินการ

ทดลอง การบนัทึกขอ้มูล การอภิปรายและการสรุป ซ่ึงน าไปสู่การคิดและหลกัเกณฑท่ี์ส าคญัของ
บทเรียน 

3)  แสดงความรู้สึกและความคิดเห็นอยา่งมีอิสระและมีเหตุผล 
4)  พดู ซกัถามหรือโตแ้ยง้ในส่ิงท่ีนกัเรียนเช่ือมัน่และมีเหตุผล 
พนัธ์ ทองชุมนุม (2547, น. 56) ไดก้ล่าวถึงบทบาทของนกัเรียนในการ

จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ในกิจกรรมการทดลอง มีดงัน้ี 
1)  ส ารวจอุปกรณ์ 
2)  สังเกตปรากฏการณ์ท่ีสังเกตได ้
3)  รายงานผลการสืบเสาะหรือผลการสังเกต 
4)  สืบเสาะหาหลกัการทัว่ไปจากขอ้มูลและตั้งสมมติฐาน 
5)  เสนอแนะการทดลองและการทดสอบ 
6)   สังเกตและบนัทึกขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้ง 
Trowbridge and Bybee  (1996, น. 215-217)  ไดก้ล่าวถึงบทบาทของ

นกัเรียนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  ดงัตารางท่ี 2.2 
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ตารางท่ี 2.2 บทบาทของนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
 

ขั้นตอน บทบาทนกัเรียน 
1. การสร้างความสนใจ 
(Engage)  

- ถามค าถาม เช่น ท าไมส่ิงน้ีจึงเกิดข้ึนฉนัไดเ้รียนรู้อะไรบา้ง 
เก่ียวกบัส่ิงน้ี 
- แสดงความสนใจ 

2. การส ารวจและคน้หา   
(Explore) 

- คิดอยา่งอิสระแต่อยูใ่นขอบเขตของกิจกรรม 
- ทดสอบการคาดคะเนและสมมติฐาน 
- คาดคะเนและตั้งสมมติฐานใหม่ 
- พยายามหาทางเลือกในการแก ้ปัญหาและอภิปรายทางเลือก
เหล่านั้นกบัคนอ่ืน 
- บนัทึกการสังเกตและใหข้อ้คิดเห็นลงขอ้สรุป 

3. การอธิบาย (Explain) - อธิบายการแกปั้ญหาหรือค าตอบท่ีซบัซอ้น 
- ฟังค าอธิบายของคนอ่ืนอยา่งคิดวเิคราะห์ 
- ถามค าถามเก่ียวกบัส่ิงท่ีคนอ่ืนไดอ้ธิบาย 
- ฟังและพยายามท าความเขา้ใจเก่ียวกบัส่ิงท่ีครูอธิบาย 
- อา้งอิงกิจกรรมท่ีไดป้ฏิบติัมาแลว้ 
- ใชข้อ้มูลท่ีไดจ้ากการบนัทึก/สังเกตในการอธิบาย 

4. การขยายความรู้ 
(Elaborate) 

- น าการช้ีบอกส่วนประกอบต่าง ๆ ในแผนภาพ ค าจ ากดัความ  
ค าอธิบายและทกัษะไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ใหม่ท่ีคลา้ยกบั
สถานการณ์เดิม 
- ใชข้อ้มูลเดิมในการถามค าถามก าหนดจุดประสงคใ์นการแกปั้ญหา
ตดัสินใจ 

5. การประเมินผล 
(Evaluate) 

- ตอบค าถามปลายเปิด โดยใชก้ารสังเกตหลกัฐานและค าอธิบาย 
ท่ียอมรับมาแลว้ 
- แสดงออกถึงความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความคิดรวบยอดหรือทกัษะ 
- ประเมินความกา้วหนา้ดว้ยตนเอง 

5. การประเมินผล 
(Evaluate) (ต่อ) 

- ถามค าถามเพื่อใหมี้การตรวจสอบต่อไป 
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กล่าวโดยสรุปบทบาทหนา้ท่ีของนกัเรียนตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ คือขั้นท่ี 1 สร้างความสนใจ ควรแสดงความสนใจ ถามค าถามกบัตวัเอง  ขั้นท่ี 2 การ
ส ารวจและคน้หา ควรคิดอยา่งอิสระแต่ตอ้งอยูใ่นกิจกรรมท่ีเรียน คาดคะแน่ส่ิงท่ีจะเกิดข้ึน  ขั้นท่ี 3 
การอธิบาย สามารถอธิบายการแกปั้ญหา รับฟังค าอธิบายจากเพื่อน และน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการท ากิจ
กรรรมอาอธิบายได ้ขั้นท่ี 4  การขยายความรู้ น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการตอบค าถามมาใชใ้นการ
แกปั้ญหาและประยกุตใ์ชก้บัปัญหาท่ีมีลกัษณะคลา้ยกนั ขั้นท่ี 5 การประเมินควรแสดงถึงความรู้ท่ี
ไดเ้รียนมา ประเมินความรู้ของตนเอง และสามารถตอบค าถามท่ีมีลกัษณะปลายเปิดได้ 
 

2.  กลวธิีการสอนทางวทิยาศาสตร์ 
 
 2.1  ความหมายกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ 
  กญัญา  ชยัรัตน์  (2562) กล่าววา่ กลวธีิการสอน หมายถึง เทคนิคต่าง ๆ  
ในการจดัการเรียนการสอนเพื่อกระตุน้ความคิด การตั้งค  าถาม และส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนรู้อยา่งจริงจงัและทัว่ถึง รวมทั้งเป็นการสร้างบรรยากาศแห่งการเรียนรู้ ให้นกัเรียนเกิด
ความต่ืนเตน้ กระตือรือร้น และไม่น่าเบ่ือหน่ายอีกดว้ย 

  ทิศนา แขมมณี (2560, น. 477) กล่าววา่ กลวธีิสอน หมายถึง วธีิการสอนต่างๆ ท่ี
น ามาใชใ้นการสอนเพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้แต่ละกลวธีิมีองคป์ระกอบและขั้นตอนการ
ด าเนินการท่ีมีลกัษณะเด่นเป็นเอกลกัษณ์น าไปสู่วตัถุประสงคเ์ฉพาะของกลวธีินั้น  

  ประมวล  ศิริผนัแกว้  (2555, น. 40) กล่าววา่ กลวธีิการสอน หมายถึง เทคนิคและ
วธีิการ ท่ีผูส้อนน ามาสอดแทรกในการจดัการเรียนการสอน ในขั้นตอนต่างๆ หรือสอดแทรกในการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้มากข้ึนและไดรั้บการพฒันาความคิด
มากข้ึน 
  จินตนา  ยงัจีน  (2561)  กล่าววา่ การจดัการเรียนการสอนท่ีครูมีทกัษะมีเทคนิคหรือ
วิธีการสอนท่ีดี สอนแลว้ผูเ้รียนเกิดทั้งความรู้ ความเขา้ใจ และความสามารถน าไปประยุกต์ใชต่้อไปได ้
การเรียนรู้เร่ืองหน่ึงอาจใช้วิธีการสอนได้หลายวิธีมาผสมผสานกัน เพื่อให้ผูเ้รียนบรรลุเป้าหมายท่ี
ตอ้งการ  
  สรุปไดว้า่กลวิธีการสอนวิทยาศาสตร์ หมายถึง เทคนิคหรือวิธีการสอนท่ีดี ท่ีน ามาใช้
สอนแลว้ผูเ้รียนเกิดทั้งความรู้ ความเขา้ใจ และความสามารถน าไปประยุกต์ใช ้ โดยการเรียนรู้เร่ืองหน่ึง
อาจใช้วิธีการสอนไดห้ลายมาผสมผสานกนั เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้
ได ้ 
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 2.2  ทฤษฎกีารเรียนรู้เกีย่วกบัการใช้กลวธีิการสอน 

  2.2.1  ทฤษฎกีารเรียนรู้ของบรุนเนอร์ (Burner) 
บรุนเนอร์ (Burner) เป็นนักจิตวิทยาท่ีสนใจศึกษาเร่ืองของพฒันาการทาง

สติปัญญาต่อเน่ืองจากเพียเจต ์บรุนเนอร์เช่ือวา่ มนุษยเ์ลือกท่ีจะรับรู้ส่ิงท่ีตนเองสนใจและการเรียนรู้
เกิดจากกระบวนการค้นพบด้วยตนเอง (discovery learning) แนวคิดท่ีส าคัญๆ ของบรุนเนอร์  
(ทิศนา  แขมมณี, 2560, น. 50 - 78) มีดงัน้ี 

1)  การจัดโครงสร้างของความรู้ให้มีความสัมพันธ์ และสอดคล้องกับ
พฒันาการทางสติปัญญาของเด็ก มีผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก 

2)  การจดัหลกัสูตรและการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมกบัระดบัความพร้อม
ของผู ้เรียน และสอดคล้องกับพัฒนาการทางสติปัญญาของผู ้เรียนจะช่วยให้การเรียนรู้เกิด
ประสิทธิภาพ 

3)  การคิดแบบหยัง่รู้ (intuition) เป็นการคิดหาเหตุผลอยา่งอิสระท่ีสามารถ
ช่วยพฒันาความคิดริเร่ิมสร้างสรรคไ์ด ้

4)  แรงจูงใจภายในเป็นปัจจยัส าคญัท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนประสบผลส าเร็จใน
การเรียนรู้ 

5)  ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของมนุษยแ์บ่งไดเ้ป็น 3 ขั้นใหญ่ ๆ คือ 
(1)  ขั้นการเรียนรู้จากการกระท า (Enactive Stage) คือ ขั้นของการเรียนรู้

จากการใชป้ระสาทสัมผสัรับรู้ส่ิงต่างๆ การลงมือกระท าช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ดี การเรียนรู้เกิด
จากการกระท า 

(2)  ขั้นการเรียนรู้จากความคิด (Iconic Stage) เป็นขั้นท่ีเด็กสามารถสร้าง
มโนภาพในใจได ้และสามารถเรียนรู้จากภาพแทนของจริงได ้

(3)  ขั้นการเรียนรู้สัญลกัษณ์และนามธรรม (Symbolic Stage) เป็นขั้น
การเรียนรู้ส่ิงท่ีซบัซอ้นและเป็นนามธรรมได ้

6)  การเรียนรู้เกิดข้ึนไดจ้ากการท่ีคนเราสามารถสร้างความคิดรวบยอด หรือ
สามารถจดัประเภทของส่ิงต่างๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

7) การเรียนรู้ท่ีไดผ้ลดีท่ีสุด คือ การใหผู้เ้รียนคน้พบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
(discovery learning) 
  2.2.2  ทฤษฎกีารเรียนรู้ของชูแมน (Suchman) 

ชูแมน (Suchman) เป็นนกัจิตวทิยา ไดเ้สนอแนวคิดท่ีใหค้วามส าคญักบั
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ท่ีมุ่งใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสพฒันาความคิดของตนเองอยา่งเป็นอิสระ 
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แลว้แสวงหาค าตอบโดยใชร้ะเบียบวธีิการคน้ควา้ ศึกษา เก็บรวบรวมขอ้มูลอยา่งเป็นขั้นตอน
ตามล าดบั ผูส้อนจอ้งเขา้ใจธรรมชาติของมนุษยท่ี์วา่ เม่ือเผชิญปัญหาก็จะถูกกระตุน้โดยอตัโนมติั
ใหเ้กิดความตอ้งการท่ีจะแกปั้ญหา ชูแมนจึงสร้างรูปแบบการสอนเพื่อฝึกการสืบเสาะโดยอาศยั
แนวคิด (ก่ิงฟ้า สินธุวงษ ์และสุจินต ์ วศิวธีรานนท,์  2560, น. 18) ดงัน้ี  

1) ผูเ้รียนจะสืบเสาะหาความรู้เม่ือเขาเกิดความสงสัย  
2) ผูเ้รียนสามารถจะตระหนกั และเรียนรู้ยทุธศาสตร์การคิดของเขา  
3) ยทุธศาสตร์การคิดใหม่ ๆ เป็นส่ิงท่ีสามารถใหแ้ก่ผูเ้รียนไดโ้ดยตรง และ

เพิ่มเติมยทุธศาสตร์การคิดท่ีมีอยูเ่ดิมได ้
4) ความร่วมมือในการสืบเสาะช่วยใหเ้กิดความคิดเพิ่มข้ึน และช่วยให้

เรียนรู้เก่ียวกบัธรรมชาติของความรู้ท่ีไม่แน่นอนตายตวั และเรียนรู้ท่ีจะพอใจกบัความรู้ท่ีเกิดข้ึน 
อยา่งหลากหลายได ้
  2.2.3  ทฤษฎกีารเรียนรู้ของออซูเบล  (Ausubel) 

ออซูเบล (Ausubel) เป็นนักจิตวิทยาชาวอเมริกัน ได้น าเสนอทฤษฎีการ
เรียนรู้อย่างมีความหมาย (meaningful learning) โดยได้ช้ีให้เห็นความแตกต่างระหว่างการเรียนรู้
แบบท่องจ าและการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย (ก่ิงฟ้า สินธุวงษ ์และสุจินต ์วศิวธีรานนท ์ 2560) ดงัน้ี 

1)  การเรียนรู้แบบท่องจ า เป็นการเรียนรู้ส่ิงท่ีเรียน และพยายามจดจ าใหไ้ด ้
2)  การเรียนรู้อย่างมีความหมาย เป็นการเรียนรู้โดยการน าส่ิงท่ีได้เรียนรู้

เช่ือมโยงเขา้กบัความรู้หรือประสบการณ์เดิม 
3)  ภาพท่ี 2.1 และภาพท่ี 2.2 แสดงความแตกต่างระหว่างการเรียนรู้แบบ

ท่องจ าและการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

ตวัผูเ้รียน 

 

เช่ือมโยงกบัความรู้
และประสบการณ์ 

ส่ิงท่ีเรียน มีพฤติกรรมการเรียนรู้ 
ท่ีแสดงถึงความเขา้ใจ 

ภาพท่ี 2.1 การเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 
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  2.2.4  ทฤษฎกีารเรียนรู้ของกานเย (Gagne) 
กานเย (Gagne) เป็นนกัจิตวทิยาและนกัการศึกษาในกลุ่มผสมผสานระหวา่ง

พฤติกรรมนิยมกบัพุทธนิยม (Behavior Cognitivist) เขาอาศยัทฤษฎีและหลกัการท่ีหลากหลาย 
เน่ืองจากความรู้มีหลายประเภท บางประเภทสามารถเขา้ใจไดอ้ยา่งรวดเร็วไม่ตอ้งใชค้วามคิดท่ี
ลึกซ้ึงบางประเภทมีความซบัซอ้นมาก จ าเป็นตอ้งใชค้วามสามารถในขั้นสูง กานเยไดจ้ดัขั้นการ
เรียนรู้ซ่ึงเร่ิมจากง่ายไปหายาก โดยผสมผสานทฤษฎีการเรียนรู้ของกลุ่มพฤติกรรมนิยม   
และพุทธนิยมเขา้ดว้ยกนั (ทิศนา แขมมณี, 2560, น. 72 -74) 

ทฤษฎีการเรียนรู้ของกานเย มีหลกัเกณฑท่ี์ส าคญั สรุปไดด้งัน้ี 
1) การเรียนรู้สัญญาณ (signal-learning) เป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการ

ตอบสนองต่อส่ิงเร้าท่ีเป็นไปโดยอตัโนมติั อยูน่อกเหนืออ านาจจิตใจ ผูเ้รียนไม่สามารถบงัคบั
พฤติกรรมใหม่ให้เกิดข้ึนได ้การเรียนรู้แบบน้ีเกิดจากการท่ีคนเราน าเอาลกัษณะการตอบสนองท่ีมี
อยูแ่ลว้มาสัมพนัธ์กบัส่ิงเร้าใหม่ท่ีมีความใกลชิ้ดกบัส่ิงเร้าเดิม การเรียนรู้สัญญาณ เป็นลกัษณะการ
เรียนรู้แบบการวางเง่ือนไขของพาฟลอฟ 

2)  การเรียนรู้ส่ิงเร้า-การตอบสนอง(stimulus-response) เป็นการเรียนรู้
ต่อเน่ืองจากการเช่ือมโยงระหวา่งส่ิงเร้าและการตอบสนอง แตกต่างจากการเรียนรู้สัญญาณ เพราะ
ผูเ้รียนสามารถควบคุมพฤติกรรมตนเองได ้ผูเ้รียนแสดงพฤติกรรม เน่ืองจากไดรั้บแรงเสริม การ
เรียนรู้แบบน้ีเป็นการเรียนรู้ตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบเช่ือมโยงของธอร์นไดค ์และการเรียนรู้แบบ
วางเง่ือนไข (operant conditioning) ของสกินเนอร์ซ่ึงเช่ือวา่การเรียนรู้เป็นส่ิงท่ีผูเ้รียนเป็นผูก้ระท า
เองมิใช่รอใหส่ิ้งเร้าภายนอกมากระท าพฤติกรรมท่ีแสดงออกเกิดจากส่ิงเร้าภายในของผูเ้รียนเอง 

3)  การเรียนรู้การเช่ือมโยงแบบต่อเน่ือง (chaining) เป็นการเรียนรู้ท่ี
เช่ือมโยงระหวา่งส่ิงเร้าและกาตอบสนองท่ีต่อเน่ืองกนัตามล าดบั เป็นพฤติกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
กระท า การเคล่ือนไหว 

ตวัผูเ้รียน 

 

เป็นช้ินเล็กช้ินนอ้ย
แยกจากกนั 

ส่ิงท่ีเรียน    ท่องจ าได ้

ภาพท่ี 2.2 การเรียนรู้แบบท่องจ า 
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4)  การเช่ือมโยงทางภาษา (verbal association) เป็นการเรียนรู้ในลกัษณะ
คลา้ยกบัการเรียนรู้การเช่ือมโยงแบบต่อเน่ือง แต่เป็นการเรียนรู้เก่ียวกบัการใชภ้าษา การเรียนรู้การ
รับส่ิงเร้า-การตอบสนอง เป็นพื้นฐานของการเรียนรู้แบบต่อเน่ืองและการเช่ือมโยงทางภาษา 

5)  การเรียนรู้ความแตกต่าง (discrimination learning) เป็นการเรียนรู้ท่ี
ผสมผสานสามารถมองเห็นความแตกต่างของส่ิงต่างๆ โดยเฉพาะความแตกต่างตามลกัษณะของ
วตัถุ 

6)  การเรียนรู้ความคิดรวบยอด (concept learning) เป็นการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียน
สามารถจดักลุ่มส่ิงเร้าท่ีมีความเหมือนหรือแตกต่างกนั โดยสามารถระบุลกัษณะท่ีเหมือนหรือ
แตกต่างกนัได ้พร้อมทั้งสามารถขยายความรู้ไปยงัส่ิงอ่ืนท่ีนอกเหนือจากทีเคยเห็นมาก่อนได ้

7)  การเรียนรู้กฎ (rule learning) เป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการรวมหรือ
เช่ือมโยงความคิดรวบยอดตั้งแต่สองอยา่งข้ึนไป และตั้งเป็นกฎเกณฑข้ึ์น การท่ีผูเ้รียนสามารถ
เรียนรู้กฎเกณฑจ์ะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถน าการเรียนรู้นั้นไปใชใ้นสถานการณ์ต่างๆ กนัได ้

8)  การเรียนรู้การแกปั้ญหา (problem solving) เป็นการเรียนรู้ท่ีจะแกปั้ญหา 
โดยการน ากฎเกณฑต่์างๆ มาใช ้การเรียนรู้แบบน้ีเป็นกระบวนการท่ีเกิดภายในตวัผูเ้รียน เป็นการ
ใชก้ฎเกณฑใ์นขั้นสูงเพื่อการแกปั้ญหาท่ีค่อนขา้งซบัซอ้น และสามารถน ากฎเกณฑใ์นการแกปั้ญหา
น้ีไปใชก้บัสถานการณ์ท่ีคลา้ยคลึงกนัได ้

  2.2.5  ทฤษฎพีหุปัญญา 
การ์ดเนอร์ (Howard Gardner) นกัจิตวทิยา มหาวทิยาลยัฮาวาร์ด ไดนิ้ยามค า

วา่ “เชาวปั์ญญา” หมายถึง ความสามารถในการแกปั้ญหาในสภาพแวดลอ้มต่างๆ  หรือการ
สร้างสรรคผ์ลงานต่างๆ ซ่ึงมีความสัมพนัธ์กบับริบททางวฒันธรรมในแต่ละแห่ง สติปัญญาของ
มนุษยมี์หลายดา้นท่ีมีความส าคญัเท่าเทียมกนั ข้ึนอยูก่บัวา่ใครจะโดดเด่นในดา้นไหนบา้ง แลว้แต่
ละดา้นผสมผสานกนั แสดงออกมาเป็นความสามารถในเร่ืองใด เป็นลกัษณะเฉพาะตวัของแต่ละคน
ไป เชาวปั์ญญา  8 ดา้น ตามแนวคิดของการ์ดเนอร์ (ทิศนา  แขมมณี, 2560, น. 85 - 88)ดงัน้ี 

1)  ปัญญาดา้นภาษา (Linguistic Intelligence)  คือ ความสามารถในการใช้
ภาษารูปแบบต่าง ๆ ตั้งแต่ภาษาพื้นเมือง จนถึงภาษาอ่ืน ๆ ดว้ย สามารถรับรู้ เขา้ใจภาษา และ
สามารถส่ือภาษาใหผู้อ่ื้นเขา้ใจไดต้ามท่ีตอ้งการ ผูท่ี้มีปัญญาดา้นน้ีโดดเด่น ก็มกัเป็น กว ีนกัเขียน 
นกัพดู นกัหนงัสือพิมพ ์ครู ทนายความ หรือนกัการเมือง 

2)  ปัญญาดา้นตรรกศาสตร์และคณิตศาสตร์ (Logical-Mathematical 
Intelligence) คือ ความสามารถในการคิดแบบมีเหตุและผล การคิดเชิงนามธรรม การคิดคาดการณ์ 
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และการคิดค านวณทางคณิตศาสตร์ ผูท่ี้มีปัญญาดา้นน้ีโดดเด่นก็มกัเป็น นกับญัชี นกัสถิติ นกั
คณิตศาสตร์ นกัวจิยั นกัวทิยาศาสตร์ นกัเขียนโปรแกรม หรือวศิวกร 

3)  ปัญญาดา้นมิติสัมพนัธ์ (Visual-Spatial Intelligence)  คือ ความสามารถ
ในการรับรู้ทางสายตาไดดี้ สามารถมองเห็นพื้นท่ี รูปทรง ระยะทาง และต าแหน่ง อยา่งสัมพนัธ์
เช่ือมโยงกนั แลว้ถ่ายทอดแสดงออกอยา่งกลมกลืน มีความไวต่อการรับรู้ในเร่ืองทิศทาง ส าหรับผูท่ี้
มีปัญญาดา้นน้ีโดดเด่น ผูท่ี้มีปัญญาดา้นน้ีโดดเด่นก็มกัเป็นนกัประดิษฐ ์วศิวกร จิตรกร วาดรูป 
ระบายสี เขียนการ์ตูน นกัป้ัน นกัออกแบบ ช่างภาพ หรือสถาปนิก เป็นตน้ 

4)  ปัญญาดา้นร่างกายและการเคล่ือนไหว (Bodily Kinesthetic Intelligence) 
คือ ความสามารถในการควบคุมและแสดงออกซ่ึงความคิด ความรู้สึก โดยใชอ้วยัวะส่วนต่างๆ ของ
ร่างกาย รวมถึงความสามารถในการใชมื้อประดิษฐ ์ความคล่องแคล่ว ความแขง็แรง ความรวดเร็ว 
ความยดืหยุน่ ความประณีต และความไวทางประสาทสัมผสั ส าหรับผูท่ี้มีปัญญาดา้นน้ีโดดเด่น 
มกัจะเป็นนกักีฬา หรือไม่ก็ศิลปินในแขนง นกัแสดง นกัฟ้อน นกัเตน้ นกับลัเล่ย ์หรือนกัแสดง
กายกรรม 

5)  ปัญญาดา้นดนตรี (Musical Intelligence)  คือ ความสามารถในการซึม
ซบั และเขา้ถึงสุนทรียะทางดนตรี ทั้งการไดย้นิ การรับรู้ การจดจ า และการแต่งเพลง สามารถจดจ า
จงัหวะ ท านอง และโครงสร้างทางดนตรีไดดี้ และถ่ายทอดออกมาโดยการฮมัเพลง เคาะจงัหวะ เล่น
ดนตรี และร้องเพลง ส าหรับผูท่ี้มีปัญญาดา้นน้ีโดดเด่น มกัจะเป็นนกัดนตรี นกัประพนัธ์เพลง หรือ
นกัร้อง 

6)  ปัญญาดา้นมนุษยสัมพนัธ์ (Interpersonal Intelligence) คือ ความสามารถ
ในการเขา้ใจผูอ่ื้น ทั้งดา้นความรู้สึกนึกคิด อารมณ์ และเจตนาท่ีซ่อนเร้นอยูภ่ายใน มีความไวในการ
สังเกต สีหนา้ ท่าทาง น ้าเสียง สามารถตอบสนองไดอ้ยา่งเหมาะสม สร้างมิตรภาพไดง่้าย เจรจา
ต่อรอง ลดความขดัแยง้ สามารถจูงใจผูอ่ื้นไดดี้ เป็นปัญญาดา้นท่ีจ าเป็นตอ้งมีอยูใ่นทุกคน แต่
ส าหรับผูท่ี้มีปัญญาดา้นน้ีโดดเด่น มกัจะเป็นครูบาอาจารย ์ผูใ้หค้  าปรึกษา นกัการฑูต เซลแมน 
พนกังานขายตรง พนกังานตอ้นรับ ประชาสัมพนัธ์ นกัการเมือง หรือนกัธุรกิจ 

7)  ปัญญาดา้นการเขา้ใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence)  คือ 
ความสามารถในการรู้จกั ตระหนกัรู้ในตนเอง สามารถเท่าทนัตนเอง ควบคุมการแสดงออกอยา่ง
เหมาะสมตามกาลเทศะ และสถานการณ์ รู้วา่เม่ือไหร่ควรเผชิญหนา้ เม่ือไหร่ควรหลีกเล่ียง เม่ือไหร่
ตอ้งขอความช่วยเหลือ มองภาพตนเองตามความเป็นจริง รู้ถึงจุดอ่อน หรือขอ้บกพร่องของตนเอง 
ในขณะเดียวกนัก็รู้วา่ตนมีจุดแขง็ หรือความสามารถในเร่ืองใดมีความรู้เท่าทนัอารมณ์ ความรู้สึก 
ความคิด ความคาดหวงั ความปรารถนา และตวัตนของตนเองอยา่งแทจ้ริง เป็นปัญญาดา้นท่ี
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จ าเป็นตอ้งมีอยูใ่นทุกคนเช่นกนั เพื่อใหส้ามารถด ารงชีวิตอยา่งมีคุณค่า และมีความสุข ส าหรับผูท่ี้มี
ปัญญาดา้นน้ีโดดเด่น มกัจะเป็นนกัคิด นกัปรัชญา หรือนกัวจิยั 

8)  ปัญญาดา้นธรรมชาติวทิยา (Naturalist Intelligence)  คือ ความสามารถ
ในการรู้จกั และเขา้ใจธรรมชาติอยา่งลึกซ้ึง เขา้ใจกฎเกณฑ ์ปรากฏการณ์ และการรังสรรคต่์างๆ 
ของธรรมชาติ มีความไวในการสังเกต เพื่อคาดการณ์ความเป็นไปของธรรมชาติ มีความสามารถใน
การจดัจ าแนก แยกแยะประเภทของส่ิงมีชีวติ ทั้งพืชและสัตว ์ส าหรับผูท่ี้มีปัญญาดา้นน้ีโดดเด่น 
มกัจะเป็นนกัธรณีวทิยา นกัวิทยาศาสตร์ นกัวจิยั หรือนกัส ารวจธรรมชาติ 
 2.3  ประเภท ลกัษณะเด่น ประโยชน์ และการน าไปใช้ของกลวธีิการสอนทาง
วทิยาศาสตร์ แต่ละประเภท 

ประมวล ศิริผนัแกว้ (2555) ทิศนา  แขมมณี  (2560) จินตนา ยงัจีน (2561) กญัญา 
ชยัรัตน์ (2562) และเพชรี พนัธภาพ (2562) ไดก้ล่าวถึง การใชก้ลวธีิการสอนในการจดัการเรียนรู้ไว้
ดงัน้ี  
  2.3.1  เทคนิครู้แล้ว : อยากรู้ : เรียนรู้ (Know-Want-Learned: KWL) 

1)  ลกัษณะเด่นของเทคนิครู้แลว้ : อยากรู้ : เรียนรู้ (Know-Want-Learned: 
KWL) 

เทคนิครู้แลว้ :อยากรู้ : เรียนรู้ หรือ K W L  เป็นเทคนิคการเรียนรู้ส่ิงใหม่
จากการเช่ือมโยงจากส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้แลว้ หรือพื้นความรู้เดิมกบัส่ิงท่ีตอ้งการเรียนรู้เพิ่มเติม 
และใหน้กัเรียนอธิบายความรู้ใหม่ หรือ ส่ิงท่ีไดจ้ากการเรียนรู้แต่ละตวัอกัษรของ K W L  มาจาก
ความหมายดงัน้ี 

K (Know)  :  ขั้นรู้  
W (Want)  :   ขั้นตอ้งการเรียน  
L (Learned) :  ขั้นเรียนรู้แลว้ 
เทคนิครู้แลว้ :อยากรู้ : เรียนรู้ หรือ K W L   ใชเ้พื่อดึงความรู้เดิมของ

นกัเรียนและส่ิงท่ีนกัเรียนอยากรู้เก่ียวกบัส่ิงท่ีเรียน จะท าใหรู้้วา่นกัเรียนรู้อะไรมาบา้งและมีความ
เขา้ใจคลาดเคล่ือนอะไรบา้ง และจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้สนองความตอ้งการของนกัเรียนมาก
ท่ีสุด  ทั้งน้ีเร่ืองท่ีนกัเรียนอยากรู้อาจจะจดัใหไ้ม่ไดท้นัทีแต่อาจจดัการเรียนรู้โดยวธีิอ่ืนหลงัจากนั้น 

2)  ประโยชนข์องเทคนิครู้แลว้ : อยากรู้ : เรียนรู้ (Know-Want-Learned: 
KWL) 

(1) น ามาใชใ้นขั้นเปิดบทเรียนหรือน าเขา้สู่บทเรียนหลงัจากท่ีผูส้อน
น าเสนอเร่ืองท่ีจะเรียน เพื่อกระตุน้ความสนใจ 
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(2) ดึงความรู้เดิมของนกัเรียนและส่ิงท่ีนกัเรียนอยากรู้เก่ียวกบัส่ิงท่ีเรียน 
และน ามาใชเ้พื่อจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหส้นองความตอ้งการของนกัเรียนมากท่ีสุด 

3)  การน าเทคนิครู้แลว้ : อยากรู้ : เรียนรู้ (Know-Want-Learned: KWL)  ไป
ใชใ้นการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

(1) เม่ือเร่ิมการเรียนการสอนเร่ืองใด เร่ืองหน่ึง ใหน้กัเรียนแต่ละคนเขียน
ในส่ิงท่ีเรียนรู้แลว้ในเร่ืองนั้นลงในกระดาษ น าไปติดบริเวณท่ีก าหนด 

(2) นกัเรียนเขียนส่ิงท่ีอยากรู้ลงในกระดาษอีกแผน่  
วา่มีอะไรบา้งท่ีอยากเรียนเก่ียวกบัเร่ืองท่ีครูจะสอนแลว้น าไปติดบริเวณท่ีก าหนด 

(3) ครูใหน้กัเรียนท ากิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบั 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้และความตอ้งการของ นกัเรียน โดยครูตอ้งเช่ือมโยงกิจกรรมท่ีเตรียมไวก้บั
ส่ิงท่ีนกัเรียนอยากรู้มากท่ีสุด 

(4) หลงัจากจบบทเรียน ใหทุ้กคนเขียนวา่ไดเ้รียนรู้อะไรลง 
ในกระดาษและตรวจสอบกบัความรู้เดิมวา่นกัเรียนรู้อะไรเพิ่มข้ึน รู้อะไรคลาดเคล่ือน มีอะไรท่ีครู
ยงัไม่จดัให ้

(5) ครูให้นกัเรียนท ากิจกรรมเพิ่มเติมในประเด็นท่ีนกัเรียนยงั 
ไม่ไดเ้รียนรู้ เช่น สืบคน้ขอ้มูล ท าโครงงานวทิยาศาสตร์ 
  2.3.2  เทคนิคท านาย : สังเกต : อธิบาย (Predict- Observe- Explain : POE) 

1) ลกัษณะเด่นของเทคนิคท านาย : สังเกต : อธิบาย (Predict- Observe- 
Explain : POE)  

เทคนิคท านาย : สังเกต : อธิบาย หรือ POE  เป็นเทคนิคท่ีใหน้กัเรียน
เรียนรู้จากการท านาย ( Predict ) การสังเกต ( Observe ) และการอธิบาย ( Explain ) ใชเ้พื่อกระตุน้
ใหน้กัเรียนสนใจ  มุ่งมัน่ในการทดลองโดยใหน้กัเรียนท านายผลท่ีจะเกิดข้ึนล่วงหนา้ก่อนลงมือท า
กิจกรรมเพื่อใหน้กัเรียนสังเกตอยา่งจดจ่อ  ละเอียด รอบคอบ น าผลท่ีไดจ้ากการสังเกตมาอธิบาย
และเปรียบเทียบกบัส่ิงท่ีท านายไว ้ ผูเ้รียนจะรู้สึกสนุกสนานและในช่วงท่ีท ากิจกรรมหรือท าการ
ทดลองแลว้ทา้ทายในการคน้หาความรู้เพื่อตรวจสอบผลการท านายของตนเอง 

2) ประโยชนข์องเทคนิคท านาย : สังเกต : อธิบาย (Predict- Observe- 
Explain : POE)  

(1) กระตุน้ความสนใจใหผู้เ้รียน 
(2) ฝึกการสังเกต การท านาย การอธิบาย และเปรียบเทียบ 
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(3) สร้างบรรยากาศในห้องเรียนใหผู้เ้รียนเกิดความสนุกสนานขณะท า
กิจกรรม 

3)  การน าเทคนิคท านาย : สังเกต : อธิบาย (Predict- Observe- Explain : 
POE) ไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์  

ในการน าไปใชมี้ 3 ขั้นตอน คือ 
(1) ขั้นท านาย ( Predict ) ครูใชค้  าถามกระตุน้ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม/คน

ท านายส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากการสาธิตการทดลองหรือปัญหาท่ีก าหนด 
(2) ขั้นสังเกต ( Observe ) ครูใหน้กัเรียนท าการทดลอง สังเกต บนัทึกผล 

เพื่อศึกษาวา่ผลท่ีเกิดข้ึนเป็นอยา่งไร และเป็นไปตามท่ีท านายไวห้รือไม่ 
(3) ขั้นอธิบาย ( Explain ) ใหน้กัเรียนอธิบายผลท่ีเกิดจริง ซ่ึงผลเกิดข้ึน

จริงอาจตรงกบัท่ีท านายไวท้ั้งหมด หรือบางส่วน ครูใหน้กัเรียนวเิคราะห์หาสาเหตุ และสรุป 
  2.3.3  เทคนิคคิดเดี่ยว : คิดคู่ : แลกเปลี่ยนความคิด (Think- Pair-Share : TPS) 

1) ลกัษณะเด่นของเทคนิคคิดเด่ียว : คิดคู่ : แลกเปล่ียนความคิด (Think- 
Pair-Share : TPS) เทคนิคคิดเด่ียว : คิดคู่ : แลกเปล่ียนความคิด หรือ TPS  เป็นเทคนิคการสอนหน่ึง
ของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจ (Cooperation  Learning)  มีวตัถุประสงคใ์หทุ้กคนมีส่วน
ร่วมในการคิด  โดยใหน้กัเรียนฝึกกระบวนการคิดดว้ยตนเอง  แลว้แลกเปล่ียนความคิดกบัเพื่อน
เป็นคู่  แบ่งปันในกลุ่มของตวั และน ามาแบ่งปันใหเ้กิดการเรียนรู้ในกลุ่มใหญ่  โดยเร่ิมจากให้
นกัเรียนคิดเป็นรายบุคคล  แลว้นกัเรียนจบัคู่กนัเพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็นของกนัและกนั ต่อไป
อาจขยายขนาดกลุ่มโดยการแลกเปล่ียนความคิดเห็นเพิ่มข้ึนทีละคู่  ตอนสุดทา้ยจะตอ้งใหน้กัเรียน
แสดงความคิดเห็นร่วมกนัทั้งหอ้งเรียน กลวธีิน้ีใชเ้ม่ือตอ้งการใหน้กัเรียนฝึกทกัษะการคิด
วเิคราะห์  คิดสังเคราะห์  คิดอยา่งมีเหตุผล  ฝึกทกัษะการส่ือสารการแสดงออกและการยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

2)  ประโยชนข์องเทคนิคคิดเด่ียว : คิดคู่ : แลกเปล่ียนความคิด หรือ TPS 
(1) กระตุน้ความสนใจของนกัเรียน 
(2) ฝึกกระบวนการคิดดว้ยตนเอง แลว้น าความรู้มาแลกเปล่ียน กบัคน

อ่ืน 
(3) ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น อภิปราย 

3) การน าเทคนิคคิดเด่ียว : คิดคู่ : แลกเปล่ียนความคิด (Think- Pair-Share : 
TPS) ไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ 

(1) ใหน้กัเรียนแต่ละคนคิดในประเด็นท่ีครูก าหนดให ้บนัทึกไว ้
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(2) ใหน้กัเรียนจบัคู่กบัเพื่อนช่วยกนัคิด บนัทึกไว ้
(3) ใหน้กัเรียน 2 คู่ (4 คน) รวมเป็นกลุ่ม ร่วมกนัคิด แบ่งปันและ

แลกเปล่ียนเรียนรู้ในกลุ่ม 
(4) ร่วมกนั อภิปราย สรุปความคิดเห็นของทั้งชั้นเรียน 

  2.3.4  เทคนิคการระดมความคิด (Brainstorming) 
1)  ลกัษณะเด่นของเทคนิคการระดมความคิด (Brainstorming) 

การระดมความคิด เป็นเทคนิคการสอนท่ีท าให้เกิดความคิดใหม่จากการ
ประชุมโดยเสนอความคิดออกมาใหม้ากเท่าท่ีจะมากไดใ้นเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง การระดมสมอง  จึงเป็น
ขั้นตอนท่ีส าคญัในการไปประยกุต ์ใชใ้นการท ากิจกรรมปรับปรุงและพฒันาเน่ืองจากการวเิคราะห์ 
ปัญหาและหาวธีิการแกไ้ขปัญหานั้น จะตอ้งรวบรวมความคิดจากสมาชิกของทุกกลุ่มคน 

2) ประโยชนข์องเทคนิคการระดมความคิด (Brainstorming) 
(1) ช่วยใหเ้กิดความคิดในการแกไ้ขปัญหา  
(2) ช่วยใหมี้ความคิดสร้างสรรคใ์หก้บักลุ่ม 
(3) ช่วยใหส้ามารถรวมรวมขอ้คิดเห็นเป็นจ านวนมากใน ระยะเวลาอนัสั้น 

3) การน าเทคนิคการระดมความคิด (Brainstorming) ไปใชใ้นการจดัการ
เรียนการสอนวทิยาศาสตร์ 

(1) ผูส้อนก าหนดหวัขอ้เร่ืองใหเ้กิดความเขา้ใจ 
(2) ใหผู้เ้รียนแต่ละคนในกลุ่มแสดงความคิดอยา่งอิสระ 
(3) รวบรวมความคิดเขา้ดว้ยกนัและสรุปความคิด 

  2.3.5  วิธีการสอนแบบศูนย์การเรียนรู้ (Learning center) 
1)  ลกัษณะเด่นของวธีิการสอนแบบศูนยก์ารเรียนรู้ (Learning center)  

วธีิการศูนยก์ารเรียน เป็นวธีิการสอนท่ีเนน้ความส าคญัของนกัเรียนหรือ
ยดึนกัเรียนเป็นศูนยก์ลางและใชเ้ทคนิคการจดัการเรียนการสอนท่ีใชส่ื้อประสม (Multi Media 
Approach) และกระบวนการกลุ่ม (Group Process) เป็นส่ิงส าคญั เพื่อส่งเสริมใหก้ารเรียนการสอน
มีชีวติชีวา ผูเ้รียนจะเกิดการเรียนรู้และพฒันาสติปัญญาจากการกระท ากิจกรรม และการศึกษาดว้ย
ตนเอง โดยแต่ละศูนยมี์ชุดการสอนให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มไดห้มุนเวยีนเรียนจนครบทุกศูนย ์

2)  ประโยชนข์องวธีิการสอนแบบศูนยก์ารเรียนรู้ (Learning center) 
(1) ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเรียนตามความสามารถ ความถนดั และความสนใจ

ของตนเองท าให้ผูเ้รียนมีโอกาสพฒันาการเรียนรู้ของตนเองตามอตัภาพ 
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(2)  ส่งเสริมความเป็นผูใ้ฝ่รู้ของผูเ้รียน เปิดโอกาสใหแ้สวงหาความรู้
ดว้ยตนเองแทนการเรียนจากผูส้อนเพียงอยา่งเดียว 

(3)  ส่งเสริมความรับผดิชอบในการเรียนของผูเ้รียนแต่ละกลุ่ม 
(4)  ส่งเสริมความเช่ือมัน่ในการเรียนรู้ของผูเ้รียน เพราะผูเ้รียนจะเรียนรู้

ดว้ยตนเอง 
(5)  ส่งเสริมการท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม สร้างความสามคัคี โดยเปิด

โอกาสใหก้ลุ่มท่ีร่วมปฏิบติักิจกรรมในศูนยเ์ดียวกนั มีการช่วยเหลือร่วมมือด าเนินกิจกรรมการเรียน
ร่วมกนั เช่น เด็กเก่งช่วยเหลือเด็กอ่อน เป็นตน้ 

3)  การน าวธีิการสอนแบบศูนยก์ารเรียนรู้ (Learning center) ไปใชใ้นการ
จดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ 

ผูส้อนสามารถใชศู้นยก์ารเรียนรู้ โดยด าเนินการตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
(1) ผูส้อนจดัเตรียมชุดการเรียนการสอนและจดัศูนยก์ารเรียน 
(2) ผูส้อนใหค้  าช้ีแจงและค าแนะน าแกผู้เ้รียนในการเรียนรู้  โดยใชศู้นย์

การเรียน 

(3) ผูเ้รียนท าแบบสอบก่อนเรียน 

(4) ผูเ้รียนศึกษาและท ากิจกรรมตามบตัรค าสั่งในศูนยต่์างๆ ร่วมกนัเป็น
กลุ่มหรือเป็นรายบุคคล จนครบทุกศูนยห์รือครบทุกเน้ือหา 

(5) ผูส้อนประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
  2.3.6  เทคนิคการใช้โมเดลหรือแบบจ าลอง (Model) 

1)  ลกัษณะเด่นของเทคนิคการใชโ้มเดลหรือแบบจ าลอง (Model) 
โมเดลหรือแบบจ าลอง (Model) เป็นกลวธีิการสอนท่ีเนน้ส่ิงท่ีไดรั้บการ

พฒันาข้ึนเพื่ออธิบายหรือแสดงใหเ้ห็นถึงองคป์ระกอบส าคญั ๆ ของเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงใหเ้ขา้ใจได้
ง่ายข้ึน สามารถท าความเขา้ใจการท างานของระบบจริงไดง่้ายกวา่การศึกษาจากระบบจริงโดยตรง 
เพื่อเป็นแนวทางในการด าเนินการอยา่งใดอยา่งหน่ึงต่อไป 

2)  ประโยชนข์องเทคนิคการใชโ้มเดลหรือแบบจ าลอง (Model) 
(1)  แบบจ าลองเป็นเคร่ืองมือท่ีเปล่ียนส่ิงท่ีเป็นนามธรรมเป็นรูปธรรม

ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจปรากฏการณ์ท่ีซบัซอ้นไดง่้ายข้ึน 
(2)  นกัเรียนไดมี้โอกาสลงมือปฏิบติั หรือคิดวิเคราะห์ เก่ียวกบัแบบจ าลอง

และการสร้างแบบจ าลองช่วยให้ผูเ้รียนไดฝึ้กกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ท าให้คน้พบขอ้ความรู้
และเขา้ใจในธรรมชาติของวทิยาศาสตร์ 
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3)  การน าเทคนิคการใชโ้มเดลหรือแบบจ าลอง (Model) ไปใชใ้นการ 
จดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ 

ในการจดัการเรียนการสอน ครูสามารถใชป้ระโยชน์จากแบบจ าลองใน
การแสดงใหเ้ห็นถึงการท างานและอธิบายความรู้วทิยาศาสตร์ท่ีมีความซบัซอ้น นกัเรียนควรมี
โอกาสท่ีจะมีส่วนร่วมในกิจกรรมการสร้างแบบจ าลอง การประยกุตใ์ช ้และการแกไ้ขแบบจ าลอง 
  2.3.7  เทคนิคแผนผังความคิด (Mind map) 

1)  ลักษณะเด่นของเทคนิคแผนผงัความคิด (Mind map) 
เทคนิคแผนผงัความคิด (Mind map) เป็นกลวธีิการสอนท่ีถ่ายทอด

ความคิด หรือขอ้มูลต่างๆ ลงในกระดาษ โดยการใชภ้าพสี เส้น และเส้นโยง แทนการจดยอ่แบบเดิม
ท่ีเป็นบรรทดัๆ เรียงจากบนลงล่าง ใชแ้สดงการเช่ือมโยงขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงระหวา่ง
ความคิดหลกั ความคิดรอง และความคิดยอ่ยท่ีเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 

2)  ประโยชนข์องเทคนิคแผนผงัความคิด (Mind map) 
(1) เห็นภาพรวมของส่ิงต่าง ๆ 
(2) จดจ าส่ิงต่างๆ ไดดี้ข้ึน (เพราะสมองท าการเช่ือมโยงส่ิงท่ีเราตอ้งการ

จ า เม่ือมีการเช่ือมโยงจะท าใหจ้  าไดแ้ม่นข้ึน) 
(3) ช่วยวางแผนในการท างาน 
(4) ช่วยใหคิ้ดไดอ้ยา่งเป็นระบบ คิดครบ 
(5) จด/สรุป ส่ิงท่ีตอ้งการเรียนรู้ไดใ้นรูปแบบท่ีรวดเร็ว / ทบทวนไดง่้าย 

3)  การน าเทคนิคแผนผงัความคิด (Mind map) ไปใชใ้นการจดัการเรียนการ
สอนวทิยาศาสตร์ 

ในการจดัการเรียนการสอน ครูสามารถใชป้ระโยชน์จากแผนผงัความคิด
(Mind map) โดยใหผู้เ้รียนระดมความคิด ฝึกการน าเสนอขอ้มูล จดัระบบความคิดการวเิคราะห์
เน้ือหาหรืองานต่างๆ  และสรุปหรือสร้างองคค์วามรู้  ซ่ึงครูจะเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดมี้ส่วนรวม
ในการท ากิจกรรมส่งเสริมให้องคค์วามรู้ท่ีเกิดข้ึนคงทน 
  2.3.8  วิธีการสอนด้วยเกม (Game)  

1)  ลักษณะเด่นของวิธีการสอนด้วยเกม (Game) 
เกม (Game) เป็นกลวธีิการสอนท่ีเหมาะส าหรับเสริมการเรียน

วทิยาศาสตร์โดยเฉพาะในเด็กเล็ก เน่ืองจากท าให้นกัเรียนไดรั้บความสนุกสนานและไดเ้รียนรู้ใน
บรรยากาศท่ีผอ่นคลาย นอกจากนั้นไม่วา่นกัเรียนจะเรียนเก่ง หรือเรียนอ่อนต่างก็ชอบการเล่นเกม
ดว้ยกนัทั้งส้ิน จึงช่วยแกปั้ญหาการขาดความเอาใจใส่ในการเรียนไดอี้กทางหน่ึงดว้ย เกมท่ีน ามา
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ประยกุตใ์นการเรียนการสอน  ควรเป็นเกมท่ีนกัเรียนคุน้เคย รู้กติกาค่อนขา้งดี  วธีิการเล่นไม่
ซบัซอ้น และผลิตง่าย เกมมีหลายประเภท เช่นโดมิโน (Dominoes) เกมบตัร (Card Game) เกม
กระดาน (Board Game) เกมปริศนาค า (Puzzles) และเกมทายปัญหา (Quizzes) 

2)  ประโยชน์ของวิธีการสอนด้วยเกม (Game) 
(1) กระตุน้ความสนใจ ไดบ้รรยากาศในการเรียนท่ีผอ่นคลาย ช่วย

แกปั้ญหาการขาดความเอาใจใส่ในการเรียน 
(2) ช่วยใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้สูง ผูเ้รียนไดรั้บความ

สนุกสนาน และเกิดการเรียนรู้จากการเล่น 
(3) ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ โดยการเห็นประจกัษแ์จง้ดว้ยตนเองท า

ใหก้ารเรียนรู้นั้นมีความหมายและอยูค่งทน 
(4) ช่วยใหผู้ส้อนไม่เหน่ือยแรงมากขณะสอนและผูเ้รียนชอบ 

3)  การน าวธีิการสอนดว้ยเกม (Game) ไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน
วทิยาศาสตร์ 

ในการจดัการเรียนการสอน ครูจะตอ้งใหผู้เ้รียนเล่นเกมตามกติกา และ
น าเน้ือหาและขอ้มูลของเกม พฤติกรรมการเล่น วธีิการเล่น และผลการเล่นเกมของผูเ้รียนมาใชใ้น
การอภิปรายเพื่อสรุปการเรียนรู้ (ทิศนา แขมมณี, 2560, น. 365) โดยมีขั้นตอนการสอน ดงัน้ี 

(1) ผูส้อนน าเสนอเกม ช้ีแจงวธีิการเล่น และกติกาการเล่นเกม เกมท่ี
ไดรั้บการออกแบบให้เป็นเกมการศึกษาโดยตรงมีอยูด่ว้ยกนั 3 ประเภท คือ 1) เกมแบบไม่มีการ
แข่งขนั 2) เกมแบบแข่งขนั 3) เกมจ าลองสถานการณ์ การเลือกเกมเพื่อน ามาใชส้อนท าไดห้ลายวธีิ
ผูส้อนอาจเป็นผูส้ร้างเกมข้ึน หรืออาจน าเกมท่ีมีผูส้ร้างข้ึนแลว้มาปรับดดัแปลงใหเ้หมาะสมกบั
วตัถุประสงค ์และควรช้ีแจงกติกาการเล่นเกมให้เขา้ใจ 

(2) ผูเ้รียนเล่นเกมตามกติกา ผูส้อนควรติดตามสังเกตพฤติกรรมการเล่น
ของผูเ้รียนอยา่งใกลชิ้ด และควรบนัทึกขอ้มูลท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนของผูเ้รียน 

(3) ผูส้อนและผูเ้รียนอภิปรายผล ควรอภิปรายผลเก่ียวกบัผลการเล่น 
และวธีิการหรือพฤติกรรมการเล่นของผูเ้รียนท่ีไดจ้ากการสังเกตจดบนัทึกไว ้และในการอภิปราย
ผลควรใหเ้ป็นไปตามวตัถุประสงค ์การใชเ้กมในการสอนโดยทัว่ ๆ ไป มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 

ก. ฝึกฝนเทคนิคหรือทกัษะต่าง ๆ 
ข. เรียนรู้เน้ือหาสาระจากเกม 
ค. เรียนรู้ความเป็นจริงตามสถานการณ์ต่างๆ  
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ดงันั้นการอภิปรายควรมุ่งประเด็นไปตามวตัถุประสงคข์องการสอน 
(เพชรี พนัธภาพ, 2562) 
  2.3.9  เทคนิคเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ (Gallery walk)  

1)  ลักษณะเด่นของการเดินชมแลกเปล่ียนเรียนรู้ (Gallery walk) 
เทคนิคเดินชมแลกเปล่ียนเรียนรู้ (Gallery Walk) เป็นกลวิธีท่ีใหผู้เ้รียน

น าเสนอผลงานของกลุ่มในการศึกษาเร่ืองเดียวกนั ภายหลงัจบบทเรียน ใหก้ลุ่มอ่ืนมาชมแลกเปล่ียน
เรียนรู้ผลงาน แสดงความคิดเห็น อภิปรายภายในกลุ่ม โดยเขียนเคร่ืองหมาย / หนา้ขอ้ความท่ีมี
ความเห็นเหมือนกนั และเขียนความคิดเห็นท่ีแตกต่างกนั ถา้ไม่แน่ใจในประเด็นท่ีเพื่อนน าเสนอให้
ใส่เคร่ืองหมายค าถามไว ้กลวธีิน้ีใชเ้ม่ือตอ้งการให้นกัเรียนน าเสนอผลงาน โดยทุกคนมีส่วนร่วม 
กลวธีิน้ีช่วยฝึกทกัษะการคิดวเิคราะห์ การตั้งค  าถาม การตอบค าถาม การส่ือสารและการยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

2)  ประโยชน์ของเทคนิคการเดินชมแลกเปล่ียนเรียนรู้ (Gallery walk) 
(1) ท าใหเ้กิดเรียนรู้อยา่งทัว่ถึงในชั้นเรียนภายในระยะเวลาอนัสั้น 
(2) ท าใหผู้เ้รียนไดคิ้ดออกแบบวางแผนปฏิบติักิจกรรม สรุปความรู้ 

วจิารณ์ความถูกตอ้งซ่ึงเป็นพื้นฐานของการคิดอยา่งมีเหตุผล  
(3) ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง และไดพ้ฒันาการสืบเสาะหาความรู้ 

3) การน าเทคนิคเดินการชมแลกเปล่ียนเรียนรู้ (Gallery walk)  ไปใชใ้นการ
จดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ 

ในการจดัการเรียนการสอน ท่ีน ากลวธีิการสอนเดินชมแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
(Gallery walk) ไปใช ้มีขั้นตอนท่ีส าคญั ดงัน้ี 

(1) แบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 3-4 คน 
(2) ใหน้กัเรียนร่วมกนัท ากิจกรรม อภิปราย และสรุปความคิดเห็นของ

กลุ่ม เขียนลงในกระดาษโปสเตอร์ แลว้น าไปติดไวท่ี้ผนงั ระยะห่างกนัพอสมควร 
(3) แจกปากกาสีใหแ้ต่ละกลุ่ม อธิบายวธีิการเดินชม แลกเปล่ียนเรียนรู้

ผลงานของกลุ่มอ่ืน 
(4) ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มยนืตรงโปสเตอร์ของตนเอง 
(5) ใหส้ัญญาณใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มเดินไปหยดุท่ีโปสเตอร์ของกลุ่ม

ถดัไป ศึกษาผลงานอภิปราย และสรุปความคิดเห็น ถา้เห็นดว้ยในประเด็นใดใหเ้ขียนเคร่ืองหมาย 
หนา้ประเด็นนั้น ถา้ไม่เห็นดว้ยในประเด็นใดใหเ้ขียนความคิดเห็นของตนเองลงไป ถา้ไม่แน่ใจใน
ประเด็นใดใหเ้ขียนเคร่ืองหมายค าถาม 
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(6) ใหน้กัเรียนท ากิจกรรมเช่นเดิมจนครบทุกโปสเตอร์ หรือ 2-3 โปสเตอร์
ตามเวลาท่ีมี 

(7) น าอภิปรายทั้งชั้นโดยครู เพื่อสรุปความเห็นของห้อง 
  2.3.10  วิธีการบทบาทสมมุติ (Role play) 

1)  ลกัษณะเด่นของวธีิการบทบาทสมมุติ (Role play) 
วธีิการบทบาทสมมุติ (Role play) เป็นกลวธีิการสอนท่ีมีกระบวนการท่ี

ผูส้อนใชใ้นการช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนด โดยการใหผู้เ้รียนสวม
บทบาทในสถานการณ์ซ่ึงมีความใกลเ้คียงกบัความเป็นจริง และแสดงออกมาตามความรู้สึกนึกคิด
ของตนและน าเอาการแสดงออกของผูแ้สดง ทั้งทางดา้นความรู้ ความคิด ความรู้สึกและพฤติกรรมท่ี
สังเกตพบวา่เป็นขอ้มูลใน การอภิปราย เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงค ์(ทิศนา  
แขมมณี, 2560, น. 358) 

2)  ประโยชน์ของวิธีการบทบาทสมมติุ (Role play) 
(1) ช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ใจวา่พฤติกรรมมีสาเหตุจากสถานการณ์ใด  
(2) ช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้และเขา้ใจความรู้สึกของผูอ่ื้น 
(3) ช่วยลดความรู้สึกตึงเครียดของผูเ้รียน ในบางคร้ังผูเ้รียนอาจจะมี

ความรู้สึกรุนแรงในใจหลายประการท่ีไม่สามารถแสดงออกมาได ้ครูอาจใชบ้ทบาทสมมติเป็น
เคร่ืองมือในการช่วยใหผู้เ้รียนไดร้ะบายความรู้สึกนั้นๆ ออกมาเป็นการช่วยผอ่นคลายความตึง
เครียดของผูเ้รียนลงไดบ้า้ง 

(4) ช่วยใหค้รูไดเ้รียนรู้ถึงความตอ้งการของผูเ้รียนในกรณีท่ีผูเ้รียนไม่ 
สามารถจะบอกความตอ้งการของตนออกมาได ้ครูอาจจดับทบาทสมมติใหผู้เ้รียนไดแ้สดง ซ่ึง
ผูเ้รียนอาจจะเปิดเผยความตอ้งการของตนออกมาโดยไม่รู้ตวั 

(5) ช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความรู้สึกเก่ียวกบัตนเองในทางท่ีดี 
การใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสส ารวจตนเองและเรียนรู้เก่ียวกบัผูอ่ื้น โดยใชบ้ทบาทสมมติเป็นเคร่ืองมือ
จะช่วยใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจตนเองมากข้ึนและพฒันาความรู้สึกท่ีดีกบัตนเอง ส่ิงน้ีนบัวา่เป็น
พื้นฐานของความเจริญงอกงามทางจิตใจอนัจะช่วยใหบุ้คคลนั้นด ารงชีพอยูอ่ยา่งปกติสุข และ
สามารถท างานอยา่งมีประสิทธิภาพ 

(6) ช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสส ารวจค่านิยมของตน และหาหลกั
ยดึเหน่ียวในการด ารงชีวติของตน 

(7) ช่วยใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความสามคัคีในกลุ่มใหดี้ข้ึนในขณะการ
ท างาน  
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(8) ช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัการปฏิบติัตนในสังคม 
(9) ช่วยใหผู้เ้รียนไดฝึ้กการแกปั้ญหาและการตดัสินใจ 

3)  การน าวิธีการบทบาทสมมติุ (Role play) ไปใชใ้นการจดัการเรียนการ
สอนวทิยาศาสตร์ 

ในการจดัการเรียนการสอน ท่ีน ากลวธีิการสอนบทบาทสมมุติ(Role 
play) ไปใชมี้ขั้นตอนท่ีส าคญั ดงัน้ี (ทิศนา แขมมณี, 2560, น. 358 - 359) 

(1) ผูส้อนและผูเ้รียนน าเสนอสถานการณ์สมมติและบทบาทสมมติ 
(2) ผูส้อน / ผูเ้รียนเลือกผูแ้สดงบทบาท 
(3) ผูส้อนเตรียมผูส้ังเกตการณ์ 
(4) ผูเ้รียนแสดงบทบาทและสังเกตพฤติกรรมท่ีแสดงออก 
(5) ผูส้อนและผูเ้รียนอภิปรายเก่ียวกบัความรู้ความคิดความรู้สึกและ

พฤติกรรมท่ีแสดงออกของผูแ้สดง 
(6) ผูส้อนและผูเ้รียนสรุปการเรียนรู้ท่ีไดรั้บ 
(7) ผูส้อนประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

  2.3.11  เทคนิคต๋ัวออก (Exit - ticket) 
1)  ลักษณะเด่นของเทคนิคตั๋วออก (Exit - ticket) 

เทคนิคตัว๋ออก (Exit Ticket) เป็นกลวธีิท่ีใหน้กัเรียนท ากิจกรรมก่อน
ออกจากห้องเรียน โดยหลงัจากจบบทเรียนแต่ละคร้ัง เพื่อแสดงตามความสามารถจากการเรียนรู้ 
เม่ือผา่นบทเรียน โดยอาจให้นกัเรียนท างาน เช่น แบบฝึก รายงานการทดลอง เขียนอนุทิน เพื่อบอก
ถึงส่ิงท่ีเขา้ใจ และส่ิงท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้ (Got) และใหน้กัเรียนเขียนในส่ิงท่ีตอ้งการเรียนรู้ ครู
จะตอ้งน างานของนกัเรียนมาวเิคราะห์เพื่อทราบวา่นกัเรียนเขา้ใจส่ิงท่ีครูสอนแค่ไหน ยงัไม่เขา้ใจ
อะไร และอยากรู้อะไรเพิ่มเติม และใหข้อ้มูลยอ้นกลบัแก่นกัเรียนในการเรียนการสอนคร้ังต่อไป 

2)  ประโยชน์ของเทคนิคตั๋วออก (Exit - ticket) 
(1) ช่วยประเมินผลการเรียนการสอนของครู 
(2) ฝึกใหน้กัเรียนสรุปองคค์วามรู้ 
(3)  ท าใหท้ราบวา่นกัเรียนมีความเขา้ใจบทเรียนมากเพียงใด เพื่อท่ีครู

จะน าวเิคราะห์ และพฒันาการเรียนการสอนใหดี้ข้ึน 
3)  การน าเทคนิคตั๋วออก (Exit - ticket) ไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน

วทิยาศาสตร์ 



44 

ในการจดัการเรียนการสอน กลวธีิน้ีจะน าไปใชต้อนทา้ยชัว่โมงของการ
สอนซ่ึงจะช่วยประเมินผลการเรียนการสอนของครู และฝึกใหน้กัเรียนสรุปความรู้ โดยใหน้กัเรียน
แต่ละคนเขียนส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ ไดเ้ขา้ใจในบทเรียนวนัน้ีและเขียนส่ิงท่ีอยากรู้ลงในกระดาษ มี
อะไรบา้งท่ีอยากเรียน โดยมีขั้นตอนในการด าเนินการดงัน้ี 

(1) ใหน้กัเรียนเขียนส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้และเขา้ใจในบทเรียน ซ่ึงอาจเขียนได้
ในหลายรูปแบบ เช่น อนุทิน แผนผงัความคิด แผนภาพ ความเรียงลงในบตัรหรือกระดาษสี 

(2) เขียนส่ิงท่ีอยากรู้ลงในกระดาษ มีอะไรบา้งท่ีอยากเรียนลงในบตัร 
หรือกระดาษสี 

(3) น าส่ิงท่ีเขียนไปติดไวท่ี้บอร์ด 
สรุปในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดเ้ลือกใชก้ลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์

ทั้งหมด ดงัตารางท่ี 2.3 
 

ตารางท่ี 2.3 กลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ท่ีเลือกใช้ 
 

กลวธีิการสอนวทิยาศาสตร์ท่ีเลือกใช ้ ลกัษณะส าคญัของกลวธีิการสอนทาง
วทิยาศาสตร์ 

1. เทคนิครู้แลว้ : อยากรู้ : เรียนรู้ 
(Know-Want-Learned : KWL) 

ดึงความรู้เดิมของนกัเรียนและส่ิงท่ีนกัเรียนอยากรู้
เก่ียวกบัส่ิงท่ีเรียน และน ามาใชเ้พื่อจดักิจกรรม 
การเรียนรู้ใหส้นองความตอ้งการของนกัเรียนมาก
ท่ีสุด 

2. เทคนิคท านาย : สังเกต : อธิบาย 
(Predict –Observe- Explain : POE) 

กระตุน้ความสนใจของนกัเรียน  มุ่งมัน่ในการ
ทดลองโดยให้นกัเรียนท านายผลท่ีจะเกิดข้ึน
ล่วงหนา้ก่อนลงมือท ากิจกรรมเพื่อใหน้กัเรียนสังเกต
อยา่งจดจ่อ  ละเอียด รอบคอบ น าผลท่ีได ้
จากการสังเกตมาอธิบายและเปรียบเทียบกบัส่ิงที 
ท านายไว ้  

3. เทคนิค คิดเด่ียว : คิดคู่  
: แลกเปล่ียนความคิด (Think- Pair-
Share : TPS)  

ฝึกทกัษะของนกัเรียนในดา้นการคิดวเิคราะห์   
คิดสังเคราะห์  คิดอยา่งมีเหตุผล  ทกัษะการส่ือสาร 
การแสดงออกและการยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ผูอ่ื้น 
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ตารางท่ี 2.3 (ต่อ) 
 

กลวธีิการสอนวทิยาศาสตร์ท่ีเลือกใช้ ลกัษณะส าคญัของกลวธีิการสอนทาง
วทิยาศาสตร์ 

4. เทคนิคการระดมความคิด 
(Brainstorming) 

นกัเรียนไดฝึ้กการวางแผน การแกไ้ขปัญหา  
รับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

5.วธีิการสอนแบบศูนยก์ารเรียนรู้ 
(Learning center) 

นกัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง เกิดความกระตือรือร้น  
ส่งเสริมการเรียนรู้เป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม  
และทราบผลการเรียนรู้ไดท้นัที 

6. วธีิการโมเดลหรือแบบจ าลอง 
(Model) 

นกัเรียนไดคิ้ดวเิคราะห์ ลงมือปฏิบติั ฝึกการ
แกปั้ญหาและในการสร้างแบบจ าลองท าใหน้กัเรียน
เขา้ใจเน้ือหาท่ีซบัซอ้นไดง่้ายข้ึน 

7. เทคนิคแผนผงัความคิด (Mind 
map) 

การถ่ายทอดความคิด หรือขอ้มูลต่าง ๆ ลงใน
กระดาษ โดยการใชภ้าพสี เส้น และเส้นโยง  
แทนการจดยอ่แบบเดิมท่ีเป็นบรรทดั ๆ เรียงจากบน
ลงล่าง  ใชแ้สดงการเช่ือมโยงขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ืองใด
เร่ืองหน่ึงระหวา่งความคิดหลกั ความคิดรอง  
และความคิดยอ่ยท่ีเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 

8. วธีิการสอนดว้ยเกม (Game) กระตุน้ความสนใจ เกิดความสนุกสนานและได้
เรียนรู้ในบรรยากาศท่ีผอ่นคลาย ช่วยแกปั้ญหาการ
ขาดความเอาใจใส่ในการเรียน 

9. วธีิการเดินชมแลกเปล่ียนเรียนรู้  
(Gallery walk) 

น าเสนอผลงานของกลุ่มในการศึกษาเร่ืองเดียวกนั
ภายหลงัจบบทเรียน ใหก้ลุ่มอ่ืนมาชมแลกเปล่ียน
เรียนรู้ผลงาน แสดงความคิดเห็น อภิปรายภาย 
ในกลุ่ม โดยเขียนเคร่ืองหมาย / หนา้ขอ้ความท่ีมี
ความเห็นเหมือนกนั และเขียนความคิดเห็นท่ี
แตกต่างกนั ถา้ไม่แน่ใจในประเด็นท่ีเพื่อนน าเสนอ
ใหใ้ส่เคร่ืองหมายค าถามไว ้ช่วยส่งเสริมทกัษะการ
คิดวเิคราะห์ การตั้งค  าถาม การตอบค าถาม การ
ส่ือสารและการยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
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ตารางท่ี 2.3 (ต่อ) 
 

กลวธีิการสอนวทิยาศาสตร์ท่ีเลือกใช้ ลกัษณะส าคญัของกลวธีิการสอนทาง
วทิยาศาสตร์ 

10. วธีิการบทบาทสมมุติ (Role play) นกัเรียนไดแ้สดงบทบาทท่ีเหมาะสมตรงกบั
สภาพการณ์ท่ีเป็นจริงท่ีไดก้ าหนดข้ึน โดยเปิด
โอกาสใหผู้เ้รียนไดฝึ้กแสดงความคิดเห็นและแกไ้ข
ปัญหาต่าง ๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี 

11. เทคนิคตัว๋ออก (Exit - ticket) กิจกรรมก่อนออกจากห้องเรียน  โดยหลงัจากจบ
บทเรียนแต่ละคร้ัง เพื่อบอกถึงส่ิงท่ีเขา้ใจ และส่ิงท่ี
ไดรั้บจากการเรียนรู้ และให้นกัเรียนเขียนในส่ิงท่ี
ตอ้งการเรียนรู้ และครูน างานของนกัเรียนมา
วเิคราะห์ เพื่อทราบวา่นกัเรียนเขา้ใจส่ิงท่ีครูสอน 
แค่ไหน ยงัไม่เขา้ใจอะไร และอยากรู้อะไรเพิ่มเติม 
และใหข้อ้มูลยอ้นกลบัแก่นกัเรียนในการเรียนการ
สอนคร้ังต่อไป 

 

 จากขอ้สรุปในลกัษณะส าคญัของกลวธีิการสอนวทิยาศาสตร์แต่ละวธีิ สามารถน ามา
เช่ือมโยงกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  ดงัตารางท่ี 2.4 
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ตารางท่ี 2.4  ขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ และกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ท่ีสามารถ
ผนวกกนั 

 

ขั้นตอนส าคญัการสอน 
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 

การผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ 

1. ขั้นสร้างความสนใจ 
 

1. เทคนิครู้แลว้ : อยากรู้ : เรียนรู้  
(Know-Want-Learned : KWL (KW))  
2. ท านาย : สังเกต : อธิบาย (Predict – Observe-  
Explain : POE) 

2. ขั้นส ารวจและคน้หา 
 

1. เทคนิคคิดเด่ียว : คิดคู่ : แลกเปล่ียนความคิด  
(Think- Pair-Share : TPS)  
2. เทคนิคการระดมความคิด (Brainstorming)  
3. วธีิการสอนแบบศูนยก์ารเรียนรู้ (Learning 
center)  
4. วธีิการโมเดลหรือแบบจ าลอง (Model)  
และการทดลอง (Experiment)   

2. ขั้นส ารวจและคน้หา (ต่อ) 5. เทคนิคท านาย : สังเกต : อธิบาย  
(Predict- Observe -Explain : POE)  
6. เทคนิคแผนผงัความคิด (Mind map) 

3. ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 1.  วธีิการสอนดว้ยเกม (Game) 
4. ขั้นขยายความรู้ 1. วธีิการโมเดลหรือแบบจ าลอง (Model)  

และการทดลอง (Experiment)  
2. วธีิการสอนดว้ยเกม (Game)  
3. เทคนิคเดินชมแลกเปล่ียนเรียนรู้ (Gallery walk)  
4. วธีิการบทบาทสมมุติ (Role play)  
5. เทคนิคการระดมความคิด (Brainstorming) 

5. ขั้นประเมิน 1. เทคนิคตัว๋ออก (Exit - ticket)  
2. วธีิการสอนดว้ยเกม (Game) 
3. เทคนิครู้แลว้ : อยากรู้ : เรียนรู้  
(Know-Want-Learned : KWL (L))  
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  ในการวจิยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดอ้อกแบบตามขั้นตอนของวธีิสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ ให้เหมาะสมกบัผูเ้รียนแต่ละสถานการณ์และแต่ละ
ส่ิงแวดลอ้ม ในภาพรวม ดงัน้ี 
  ขั้นที ่ 1 ขั้นสร้างความสนใจผนวกกบัเทคนิครู้แลว้ : อยากรู้ : เรียนรู้ (Know-Want-
Learned : KWL (KW)) และเทคนิคท านาย : สังเกต : อธิบาย (Predict – Observe- Explain : POE)  
  ขั้นที ่2 ขั้นส ารวจและค้นหาผนวกกบั เทคนิคคิดเด่ียว : คิดคู่ : แลกเปล่ียนความคิด 
(Think- Pair-Share : TPS) เทคนิคการระดมความคิด (Brainstorming)  วธีิการสอนแบบศูนยก์าร
เรียนรู้ (Learning center) วธีิการโมเดลหรือแบบจ าลอง (Model) และการทดลอง (Experiment)  
เทคนิคท านาย : สังเกต : อธิบาย (Predict- Observe- Explain : POE) และ เทคนิคแผนผงัความคิด 
(Mind map) 
  ขั้นที ่3 ข้ันอธิบายและลงข้อสรุปผนวกกบัวธีิการสอนดว้ยเกม (Game) 
  ข้ันที ่4 ข้ันขยายความรู้ ผนวกกบัวธีิการโมเดลหรือแบบจ าลอง (Model)  
และการทดลอง (Experiment) วธีิการสอนดว้ยเกม (Game) เทคนิคเดินชมแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
(Gallery walk) วธีิการบทบาทสมมุติ (Role play) และเทคนิคการระดมความคิด (Brainstorming)  
  ขั้นที ่5 ขั้นประเมินผนวกกบัเทคนิคตัว๋ออก (Exit - ticket) วธีิการสอนดว้ยเกม 
(Game)และเทคนิครู้แลว้ : อยากรู้ : เรียนรู้ (Know-Want-Learned : KWL (L)) 
 

3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์  
 
 3.1  ความหมาย  การวดัและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  
  ไดมี้นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายดงัต่อไปน้ี 
  ภพ เลาหไพบูลย์  (2542, น. 329) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง 
พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการกระท าส่ิงหน่ึงส่ิงใด จากท่ีไม่เคยกระท า หรือกระท า
ไดน้อ้ยก่อนท่ีจะมีการเรียนการสอน ซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีมีการวดัได ้
  บุญชม  ศรีสะอาด (2537, น. 68) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึง ผลท่ี
เกิดข้ึนจากการคน้ควา้ การอบรม การสั่งสอน หรือประสบการณ์ต่างๆ รวมทั้งความรู้สึก ค่านิยม 
จริยธรรมต่างๆ ท่ีเป็นผลมาจากการฝึกสอน 
  พวงรัตน์  ทวีรัตน์ (2530, น.29) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   หมายถึง 
คุณลกัษณะ รวมถึงความรู้ ความสามารถของบุคคลอนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอน หรือ คือ
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มวลประสบการณ์ทั้งปวงท่ีบุคคลได้รับจากการเรียนการสอน ท าให้บุคคลเกิดการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมในดา้นต่างๆ ของสมรรถภาพทางสมอง 
  ไพศาล หวงัพานิช (2526, น. 89) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง 
ความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอน เป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและ
ประสบการณ์จากการเรียนทั้งดา้นความรู้ท่ีเกิดจากการฝึกอบรม หรือจากการสอน 
  สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546, น. 3-5) กล่าววา่ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หรือคุณภาพของผูเ้รียนวทิยาศาสตร์ท่ีจบการศึกษาขั้นพื้นฐานวา่ใหเ้ขา้ใจ
ส่ิงมีชีวติ การด ารงชีวติ ความหลากหลายทางชีวภาพ เขา้ใจสมบติัและการเปล่ียนแปลงของสาร แรง
และการเคล่ือนท่ี พลงังาน โครงสร้าง และส่วนประกอบของโลก นกัเรียนใชก้ระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ แกปั้ญหา ศึกษาคน้ควา้ความรู้แลว้เช่ือมโยง ความคิดและจิตวทิยาศาสตร์ไปใชใ้น
การด ารงชีวติ 
  สมคิด พรมจุย้  (2560, น. 15 – 51) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึง ผลท่ี
เกิดจากพฤติกรรมเรียนรู้ท่ีพึงประสงคด์า้นพุทธิพิสัย ซ่ึงแบ่งกลุ่มใหญ่ๆ ได ้4 กลุ่ม ดงัน้ี 
  1) ความจ า 
  2) ความเขา้ใจ 
  3) กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 
  4) การน าความรู้และวธีิการทางวทิยาศาสตร์  
  Good (1973, pp. 7) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง การท าให้ส าเร็จ 
หรือประสิทธิภาพทางดา้นการกระท าทกัษะท่ีก าหนดให ้หรือในดา้นความรู้ 
  สรุปได้ว่า  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  หมายถึง ความรู้ ความเขา้ใจ 
ความสามารถ และทกัษะทางวิชาการ รวมทั้งสมรรถภาพทางสมอง และประมวลประสบการณ์ทั้ง
ปวง ท่ีนกัเรียนไดรั้บจากการสอนวทิยาศาสตร์ ท าให้พฤติกรรมของนกัเรียนเปล่ียนไปในดา้นต่างๆ 
โดยไดจ้ากการวดัและการใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 3.2  การวดัและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  
  ได้มีนักการศึกษาหลายท่านได้เสนอแนวทางการวดัและประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวทิยาศาสตร์ ดงัน้ี  
  สมคิด พรมจุย้ (2560, น. 16  - 116) ไดก้ล่าวถึงการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
วทิยาศาสตร์ ประกอบดว้ย  3 ดา้น คือ  
  1) ดา้นพุทธพิสัย จุดประสงคใ์นการวดัดา้นน้ีแบ่งได ้4 พฤติกรรมใหญ่ ๆ ไดแ้ก่ 
ความรู้ความจ า ความเขา้ใจ กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 
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และการน าความรู้และวธีิการทางวทิยาศาสตร์ 
  2) ดา้นเจตพิสัย จุดประสงคใ์นการวดัดา้นน้ีแบ่งได ้5 กลุ่มใหญ่ๆ ไดแ้ก่  
คุณลกัษณะดา้นความสนใจ คุณลกัษณะดา้นการปฏิบติังาน คุณลกัษณะดา้นเจตคติหือดา้นจิตใจ
และวธีิการคิด คุณลกัษณะดา้นความเขา้ใจและเห็นคุณค่า และคุณลกัษณะดา้นค่านิยมและ/หรือ
ความเช่ือ 
  3) ดา้นทกัษะปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ จุดประสงคใ์นการวดัดา้นน้ีแบ่งได ้ 
4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการออกแบบและการวางแผน ดา้นการด าเนินการ ดา้นการวเิคราะห์และแปล
ความหมาย และดา้นการน าไปใชป้ระโยชน์ 
  ภพ เลาหไพบูลย ์ (2542) ได้กล่าวว่า การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ประกอบดว้ย 4 ดา้น คือ 
  1) ดา้นความรู้ความจ า เป็นความสามารถของนกัเรียนในการให้ค  าก าจดัความหรือ
นิยามเล่าเหตุการณ์ จดบนัทึก เรียกช่ือ อ่านสัญลกัษณ์ และระลึกถึงขอ้สรุปได ้ซ่ึงการวดัพฤติกรรม
ด้านความรู้ความจ า ลักษณะของข้อสอบจะถามเก่ียวกับความรู้ความจ าไม่เกินร้อยละยี่สิบของ
ขอ้สอบทั้งหมด 
  2) ด้านความเข้าใจ เป็นความสามารถของนักเรียนในการเปรียบเทียบ แสดง
ความสัมพันธ์ อธิบาย ช้ีแจง จ าแนกเข้าหมวดหมู่  ยกตัวอย่าง ให้ เหตุผล จับใจความ เขียน
ภาพประกอบ ตดัสินเลือก แสดงความคิดเห็น จดัเรียงล าดบั พฤติกรรมความเขา้ใจแบ่งเป็น 3 ระดบั 
คือ   

(1)  ความสามารถอธิบายความเขา้ใจต่างๆ ไดด้ว้ยตนเอง 
(2) ความสามารถจ าแนกหรือระบุความรู้ได้ เม่ือปรากฏอยู่ในรูปหรือ

สถานการณ์ใหม่ 
(3) ความสามารถแปลความรู้จากสัญลกัษณ์หน่ึงไปสู่อีกสัญลกัษณ์หน่ึง 
ซ่ึงการวดัพฤติกรรมด้านความเขา้ใจ ลกัษณะของขอ้สอบจะถามให้นักเรียน

อธิบายหรือบรรยายความรู้ต่างๆ ด้วยค าพูดของนักเรียนเอง หรือให้ระบุข้อเท็จจริงมโนทัศน์ 
หลกัการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ท่ีก าหนดให้แปลความหมายของสถานการณ์ท่ี
ก าหนดให ้ 
  3) ด้านทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นความสามารถของนักเรียน  ใน
กระบวนการสืบสอบหาความรู้ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ซ่ึงประกอบดว้ยพฤติกรรมยอ่ย
ต่อไปดงัน้ี 

(1)  การสังเกตและการวดั 
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(2) การมองเห็นปัญหาและวธีิการแกปั้ญหา  
(3) การแปลความหมายขอ้สรุปและการสรุป 
(4) การสร้าง การทดสอบ และการปรับปรุงแบบจ าลอง 

  4)  ด้านการน าความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้เป็นความสามารถ
ของนักเรียนในการน าความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการแก้ปัญหาต่างๆ ซ่ึง
ขอ้สอบวดัพฤติกรรมดา้นการน าไปใช ้ส่วนใหญ่จะมีลกัษณะแบบยกสถานการณ์ใหม่ๆ หรือปัญหา
ใหม่มาใหน้กัเรียนแกปั้ญหา           
  Bloom (1956) ไดแ้บ่งพฤติกรรมท่ีจะวดัออกเป็น 3 ลกัษณะ  
  1)  วดัพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัย ไดแ้ก่การวดัเก่ียวกบั ความรู้ความคิด (วดัดา้น
สมอง) แบ่งยอ่ยเป็น 6 ดา้น คือ ดา้นความรู้  ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการน าไปใช ้ดา้นการวิเคราะห์ 
ดา้นการสังเคราะห์ และดา้นการประเมินค่า  
  2)  วดัพฤติกรรมดา้นจิตพิสัย ไดแ้ก่การวดัเก่ียวกบัความรู้สึกนึกคิด (วดัดา้นจิตใจ)  
  3)  วดัพฤติกรรมดา้นทกัษะพิสัย ไดแ้ก่ การวดัเก่ียวกบัการใชก้ลา้มเน้ือ และ
ประสาทสัมผสั ส่วนต่างๆ ของร่างกาย (วดัดา้นการปฏิบติั) 
  ดงันั้นการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ เป็นไปตามแนวคิดของบลูม 
โดยการวดัพฤติกรรมการเรียนรู้ทั้งหมด 6 ดา้น คือ ดา้นความรู้  ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการน าไปใช ้
ดา้นการวิเคราะห์ ดา้นการสังเคราะห์ และดา้นการประเมินค่า และปรับปรุงใหม่โดย แอนเดอร์สัน
และแคทโวห์ท เป็นดา้นความรู้ความจ า  ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการน าไปใช ้ดา้นการวิเคราะห์  ดา้น
การประเมินค่า และดา้นสร้างสรรค ์ซ่ึงในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดจ้  าแนกพฤติกรรมในน าการวดัผล
วชิาวทิยาศาสตร์มาใชใ้นการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 4 ดา้น ไดแ้ก่ 
ดา้นความรู้ความจ า  ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการน าไปใช ้และดา้นการวเิคราะห์  
 3.3  ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
  กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล (2560, น. 6 - 8)  ไดแ้บ่งแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนเป็น 6 ลกัษณะ  คือ ขอ้สอบแบบถูก – ผดิ ขอ้สอบแบบจบัคู่ ขอ้สอบแบบเลือกตอบ 
ขอ้สอบแบเติมค า ขอ้สอบแบบตอบสั้นๆ และขอ้สอบแบบอตันยั 
  บุญชม ศรีสะอาด (2545, น. 53) ไดจ้  าแนกประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ได ้2 ประเภท คือ  
  1) แบบทดสอบอิงเกณฑ์ หมายถึง แบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนตามจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรมมีคะแนนจุดตดัหรือคะแนนเกณฑ์ส าหรับใช้ตดัสินวาผูมี้ความรู้ตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้
หรือไม่ การวดัตรงตามจุดประสงคเ์ป็นหวัใจส าคญัของขอ้สอบในแบบทดสอบประเภทน้ี  
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  2) แบบทดสอบอิงกลุ่ม หมายถึง แบบทดสอบท่ีสร้างเพื่อวดัให้คลอบคลุม 
หลกัสูตรจึงสร้างตามตารางวิเคราะห์หลกัสูตรความสามารถในการจ าแนกผูส้อบตามความเก่ ง 
อ่อนได้ดีเป็นหัวใจส าคญัของขอ้สอบ ในแบบทดสอบประเภทน้ีการรายงานผลการสอบอาศยั 
คะแนนมาตรฐาน ซ่ึงเป็นคะแนนท่ีสามารถให้ความหมายแสดงถึงสถานภาพ ความสามารถของ  
บุคคลนั้น เม่ือเปรียบเทียบกบบุคคลอ่ืนๆ ท่ีใชเ้ป็นกลุ่มเปรียบเทียบ 
  ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ  (2538) ไดจ้  าแนกประเภทของแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ได ้2 ประเภท คือ  
  1) แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง(teacher made test) เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึน
เฉพาะคราวเพื่อใชท้ดสอบผลสัมฤทธ์ิ และความสามารถทางวชิาการของนกัเรียนท่ีไดเ้รียนใน 
หอ้งเรียน วา่นกัเรียนมีความรู้มากแค่ไหน บกพร่องท่ีตรงไหนจะไดซ่้อมเสริม หรือวดัดูความพร้อม
ท่ีจะข้ึนบทเรียนใหม่  ใชก้นัทัว่ไปในสถาบนัการศึกษา แบบทดสอบประเภทน้ีสอบเสร็จก็ทิ้งไป 
จะสอบ ใหม่ก็สร้างข้ึนใหม่ หรือน าเอาของเก่ามาเปล่ียนแปลงโดยไม่มีวธีิการอะไรเป็นหลกัในการ
ปรับปรุง ไม่มีการวเิคราะห์วา่ขอ้สอบนั้นดีหรือไม่ดีแต่ประการใด  
  2) แบบทดสอบมาตรฐาน (standardized test) เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนจาก 
ผูเ้ช่ียวชาญในแต่ละสาขาวชิาหรือจากครูสอนวชิานั้นและมีกระบวนการ หรือวธีิการท่ีซบัซ้อน
มากกวา่ แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง เม่ือสร้างเสร็จก็มีการน าไปทดลองสอบ แลว้น าผลมา
วเิคราะห์ดว้ย วธีิการทางสถิติท าการทดลองสอบแลว้น าผลมาวเิคราะห์หลายคร้ังหลายหน เพื่อ
ปรับปรุงใหมี้คุณภาพดี มีความเป็นมาตรฐาน ซ่ึงแบบทดสอบมาตรฐานน้ีจะมีความเป็นมาตรฐาน
อยู ่2 ประการ คือ 

(1) มาตรฐานในการด าเนินการสอบ หมายความวา่ แบบทดสอบน้ีไม่วา่จะ 
น าไปใชท่ี้ไหนเม่ือไหร่ก็ตาม ค าช้ีแจง ค าบรรยาย การด าเนินการสอบจะเหมือนกนัทุกคร้ังไป จะมี
การควบคุมตวัแปรต่างๆ ท่ีท าใหค้ะแนนคลาดเคล่ือน เช่น ผูคุ้มสอบ การจดัชั้นการจดัชั้นเรียน การ
ใช ้ค าสั่ง เป็นตน้ กระบวนการประเภทน้ี จึงตอ้งมีค าช้ีแจงในการใชข้อ้สอบอยูด่ว้ย 

(2)  มาตรฐานในการแปลความหมายของคะแนน ไม่วา่จะสอบท่ีไหน เม่ือไหร่ก็
ตามก็ตอ้งแปลคะแนนไดเ้หมือนกนั ฉะนั้นขอ้สอบประเภทน้ีจึงตอ้งมีเกณฑป์กติ ส าหรับ
เปรียบเทียบใหเ้ป็นมาตรฐานเดียวกนัได ้

ในการวจิยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดจ้ดัท าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
วทิยาศาสตร์ เป็นแบบเลือกตอบเน่ืองจากเป็นแบบทดสอบท่ีสามารถวดัพฤติกรรมทั้ง 4 ดา้น ไดแ้ก่ 
ดา้นความรู้ความจ า  ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการน าไปใช ้และดา้นการวเิคราะห์ 
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 3.4  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
  สมคิด พรมจุย้  (2560, น. 19 – 22) ไดเ้สนอการสร้างและตรวจสอบคุณภาพ
เคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
  ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบ มีดงัน้ี  
  1) ก าหนดจุดมุ่งหมายของการสร้างแบบทดสอบ  
  2) การก าหนดลกัษณะของขอ้สอบ 
  3) การก าหนดเน้ือหาของขอ้สอบหรือก าหนดส่ิงท่ีตอ้งการวดั 
  4) การจดัท าแผนผงัการสร้างขอ้ 
  การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  1) การตรวจคุณภาพเคร่ืองมือเป็นรายขอ้ 

(1) การตรวจสอบคุณภาพขอ้สอบแบบอิงกลุ่ม  
ก. การตรวจสอบความยากของขอ้สอบแบบอิงกลุ่มขอ้สอบท่ีน าใชใ้นการ

เรียนการสอนตอ้งมีค่าความยากอยูร่ะหวา่ง 0.2 – 0.8  
ข. การตรวจสอบอ านาจจ าแนกของขอ้สอบแบบอิงกลุ่มขอ้สอบท่ีน าใชใ้น

การเรียนการสอนตอ้งมีค่าอ านาจจ าแนกมากกวา่หรือเท่ากบั 0.2  
(2) การตรวจสอบคุณภาพขอ้สอบแบบอิงเกณฑ์ 

ก. การตรวจสอบความยากของขอ้สอบแบบอิงเกณฑข์อ้สอบท่ีน าใชใ้นการ
เรียนการสอนตอ้งมีค่าความยากอยูร่ะหวา่ง 0.2 – 0.8  

ข. การตรวจสอบอ านาจจ าแนกของขอ้สอบแบบอิงเกณฑ์ขอ้สอบท่ีน าใชใ้น
การเรียนการสอนตอ้งมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.3 ข้ึนไป 
  2) การตรวจความตรงของเคร่ืองมือทั้งฉบบั 

(1) การตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา เป็นการตรวจสอบ 
อยา่งเป็นระบบในเน้ือหาของเคร่ืองมือหรือแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนวา่ครอบคลุมตวัอยา่งของ
ขอบเขตเน้ือหาท่ีตอ้งการวดัหรือไม่ มีวธีิการตรวจสอบ ดงัน้ี 

ก. การตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาจากตารางวเิคราะห์หลกัสูตรเป็นการ
วเิคราะห์ในเชิงเหตุผลโดยผูเ้ช่ียวชาญในเน้ือหาท่ีสร้างเคร่ืองมือพิจารณาวา่เคร่ืองมือฉบบันั้นมี
ขอ้สอบตรงตามพฤติกรรมท่ีจะวดั และจ านวนขอ้สอดคลอ้งกบัตามรางวเิคราะห์หลกัสูตร 

ข. การตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาจากความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบ
กบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม เป็นการตรวจสอบโดยผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาของเคร่ืองมือนั้น ๆ 
เพื่อพิจารณาวา่ขอ้สอบแต่ละขอ้วดัไดต้รงตามวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีคาดหวงัไวห้รือไม่  โดย
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ค านวณจากดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามแต่ละขอ้ (Index of  Item Objective Congruence: 
IOC) ถา้ค่า IOC มีค่าเท่ากบัหรือมากกวา่ 0.5 แสดงวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชิง
พฤติกรรม  

(2) การตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้าง เป็นการแสดงหลกัฐานวา่เคร่ืองมือ
นั้นสามารถวดัขอบเขต ความหมายหรือ คุณลกัษณะตามโครงสร้างท่ีตอ้งการวดั 

(3) การตรวจสอบความตรงเชิงเกณฑส์ัมพนัธ์ เป็นการหาความสัมพนัธ์
ระหวา่งคะแนนจากเคร่ืองมือท่ีสร้างข้ึนกบัคะแนนจากตวัแปรเกณฑ ์  

3) การตรวจสอบความเท่ียง สามารถตรวจสอบไดห้ลายวิธี ไดแ้ก่  
(1) วธีิสอบซ ้ า เป็นการตรวจสอบความเท่ียงโดยการน าแบบทดสอบฉบบั

เดียวกนัไปสอบกบักลุ่มผูส้อบกลุ่มเดียวกนั 2 คร้ัง  
(2) วธีิใชฟ้อร์มเทียบเท่าหรือฟอร์มคู่ขนาน เป็นการตรวจสอบความเท่ียงโดย

น าแบบทดสอบ 2 ฉบบั ท่ีมีลกัษณะเหมือนกนั ไปสอบผูส้อบกลุ่มเดียวกนั 
(3) วธีิหาความสอดคลอ้งภายใน เป็นวธีิการหาความเท่ียงจากการใช้

แบบทดสอบเพียงฉบบัเดียว วธีิการหาความสอดคลอ้งภายในสามารถท าได ้3 วธีิ ไดแ้ก่ วธีิแบ่งคร่ึง 
วธีิของคูเดอร์ –ริชาดร์ดสัน และวธีิสัมประสิทธ์ิแอลฟา 
  บุญชม  ศรีสะอาด (2545, น. 59 -61) ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 
  1) วเิคราะห์จุดประสงค ์
  2) ก าหนดพฤติกรรมยอ่ยท่ีออกขอ้สอบ 
  3) ก าหนดรูปแบบของขอ้สอบและศึกษาวธีิการเขียนขอ้สอบ 
  4) เขียนขอ้สอบ ลงมือเขียนขอ้สอบตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
  5) ตรวจสอบขอ้สอบ 
  6) ใหผู้เ้ช่ียวชาญพิจารณาความเท่ียงตรงตามเน้ือหา จ านวนไม่นอ้ยกวา่  
5 คน พิจาณาขอ้สอบวา่มีความเท่ียงตรงกบัจุดประสงคห์รือไม่ ควรพิจารณาความเหมาะสม 
  7) พิมพแ์บบทดสอบฉบบัทดลอง 
  8) ทดลองใช ้วเิคราะห์คุณภาพ และปรับปรุง 
  9) พิมพแ์บบทดสอบฉบบัจริง 
  ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดด้ าเนินการสร้างและหาคุณภาพแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวทิยาศาสตร์ ดงัน้ี            
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  1)   ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  และ
มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัฯ (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) และหลกัสูตรสถานศึกษาของ
โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม 
  2)  วเิคราะห์หลกัสูตร  มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั เน้ือหา และแนวทางการ
จดัการเรียนรู้ 
  3)  ศึกษาหนงัสือ เอกสาร งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
  4)  ศึกษาเน้ือหา  เร่ือง  ระบบอวยัวะในร่างกาย 
  5)  สร้างตารางวเิคราะห์ขอ้สอบ และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  6)  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ เร่ือง ระบบร่างกายของมนุษย ์
แบบปรนยั  4 ตวัเลือก  จ  านวน 50 ขอ้ โดยแบ่งพฤติกรรมออกเป็น 4 ระดบั คือ จ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้
และการวเิคราะห์  
  7) น าแบบทดสอบท่ีไดส้ร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์และ
ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน  เพื่อพิจารณาความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์และความ
สอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัระดบัพฤติกรรม เพื่อน ามาปรับปรุง โดยคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง  (IOC) อยูใ่นช่วง 0.67  – 1.00  เป็นแบบทดสอบท่ีอยูใ่นเกณฑ์ความตรงตามเน้ือหาท่ีใชไ้ด ้
  8)  น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงขอ้บกพร่องแลว้น าไปทดลองใช ้(try out) กบันกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 23 คน 
  9) น ากระดาษค าตอบของนกัเรียนท่ีท าแบบทดสอบมาตรวจใหค้ะแนน ตอบถูกได ้1 
คะแนน และตอบผดิ ได ้0 คะแนน 
  10)  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมาวิเคราะห์เป็นรายขอ้มาหาค่าความยาก (p)  
และค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยเลือก แบบทดสอบท่ีมีค่าความยากอยูร่ะหวา่ง  0.2 – 0.8 และค่าอ านาจจ าแนก
ตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป   
  11) น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมาหาค่าความเท่ียงของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
ตามวธีิการของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน ดว้ยสูตร KR – 20  
   12)  จดัพิมพแ์บบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ ฉบบัสมบูรณ์  จ  านวน 40 ขอ้ 
แลว้น าไปใชท้ดสอบหลงัเรียนกบักลุ่มตวัอยา่ง  คือ  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  โรงเรียนไกรภกัดีวิทยาคม
จ านวน  23  คน   
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4.  เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 
 
 4.1  ความหมายของเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 
  ไดมี้นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายดงัต่อไปน้ี 
  สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี (2546, น. 149)  กล่าววา่ 
เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้สึกของบุคคลต่อวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นผลมาจากการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ โดยผา่นกิจกรรมท่ีหลากหลาย ความรู้สึกดงักล่าว เช่น   
  1)  พอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์  
  2)  ศรัทธาและซาบซ้ึงในผลงานทางวทิยาศาสตร์  
  3)  ดา้นเห็นคุณค่าและประโยชน์ของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
  4)  ตระหนกัในคุณและโทษของการใชเ้ทคโนโลย ี 
  5)  เรียนหรือเขา้ร่วมกิจกรรมทางวทิยาศาสตร์อยา่งสนุกสนาน  
  6)  เลือกใชว้ธีิการทางวทิยาศาสตร์ในการคิดและปฏิบติั  
  7)  ตั้งใจเรียนวชิาวทิยาศาสตร์  
  8)  ใชค้วามรู้ทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยอียา่งมีคุณธรรม  
  9)  ใชค้วามรู้ทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยโีดยใคร่ครวญ ไตร่ตรองถึงผลดีและ
ผลเสีย 
  จากกรอบแนวคิดดงักล่าวเป็นการเรียงพฤติกรรมดา้นจิตพิสัยไว ้2 ลกัษณะ  
คือ 
  1) พฤติกรรมในระดบัความรู้สึกนึกคิด ซ่ึงประกอบดว้ยพฤติกรรม 1 – 4 
  2) พฤติกรรมในระดบัการแสดงออก ซ่ึงประกอบดว้ยพฤติกรรม 5 – 9  
แยกเป็น 

(1)  การแสดงออกในระดบัการศึกษาเล่าเรียน คือ พฤติกรรม 5 – 7 
(2)  การแสดงออกในระดบัการน าไปใช ้คือ พฤติกรรม 8 – 9 

  นยันา ฉางวางปราง  (2544, น. 33) กล่าววา่ เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ หมายถึง 
ความรู้สึก ความคิดเห็นต่อวิทยาศาสตร์ในลกัษณะพอใจหรือไม่พอใจ ชอบหรือไม่ชอบ ก็มีผลต่อ
การแสดงออกทางพฤติกรรมเม่ือตอ้งเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ 
  อนนัต ์ จนัทร์กวี (2523, น. 61) กล่าววา่ ความรู้สึกพอใจ ชอบไม่ชอบ หรือความ
เบ่ือหน่ายเก่ียวกบัประสบการณ์ทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงจะแสดงออก 2 ทาง คือ 
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  1) เจตคติต่อวทิยาศาสตร์เชิงนิมาน (Positive Attitudes toward Science)  เป็น
พฤติกรรมท่ีแสดงออกในลกัษณะพอใจ ชอบ อยากเรียน อยากเขา้ใกลส่ิ้งต่างๆ ท่ีเก่ียวกบั
วทิยาศาสตร์ 
  2) เจตคติต่อวทิยาศาสตร์เชิงนิเสธ (Negative Attitudes toward Science)  เป็น
พฤติกรรมท่ีแสดงออกในลกัษณะไม่พอใจ ไม่ชอบ ไม่อยากเรียน ไม่อยากเขา้ใกลเ้บ่ือหน่ายส่ิง
ต่างๆ ท่ีเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์ 
  สรุปไดว้า่ เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ หมายถึง ลกัษณะของบุคคลท่ีเกิดข้ึน ท่ีบ่งบอก
ในลกัษณะของความรู้สึก ความคิดเห็น หรือการแสดงออกทั้งทางบวก (ความพึงพอใจ) และทางลบ 
(ความไม่พึงพอใจ) ท่ีสามารถวดัได ้
 4.2  องค์ประกอบของเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 
  มีนกัการศึกษาหลายท่านไดเ้สนอองคป์ระกอบของเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 
  ลว้น ลายยศ และองัคณา สายยศ  (2543, น. 59) ไดส้รุปองคป์ระกอบของเจตคติ 3 
กลุ่ม  
  1) เช่ือวา่เจตคติมีองคป์ระกอบเดียว คือ ความคิดหรือความเช่ือซ่ึงพิจารณาจากเจตคติ 
  2) เช่ือวา่เจตคติมี 2 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ดา้นสติปัญญาและดา้นความรู้สึก 
  3) เช่ือวา่เจตคติมี 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ดา้นสติปัญญา ดา้นความรู้สึกและดา้น
พฤติกรรม 
  ไพศาล หวงัพานิช (2526, น. 147) ไดส้รุปองคป์ระกอบส าคญัท่ีจะท าใหเ้กิด 
เจตคติมีอยู ่3 องคป์ระกอบ  
  1) ความรู้ (Cognitive Component) บุคคลใดจะมีเจตคติต่อส่ิงใดๆ ไดบุ้คคลนั้น 
จะตอ้งมีความรู้ ความเขา้ใจในส่ิงนั้นก่อน เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลในการสรุปเป็นความเช่ือ  
  2) ความรู้สึก (Feeling Component) เป็นองคป์ระกอบท่ีเก่ียวกบัความรู้สึกหรือ 
อารมณ์ของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง หลงัจากรู้และเขา้ใจส่ิงนั้นแลว้ ก็จะสรุปเป็นความเห็นใน
รูปการประเมินผลวา่ พอใจ ส าคญั ดี เลว เท่ากบัเกิดอารมณ์หรือความรู้สึกต่อส่ิงนั้น 
  3) ความโนม้เอียงท่ีจะปฏิบติั (Action Tendency Component) เป็นองคป์ระกอบ 
ทา้ยสุดท่ีรวมตวัมาจากความรู้ และความรู้สึกท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง จนท าใหเ้กิดความโนม้เอียงท่ีจะ
ปฏิบติัหรือตอบสนองต่อส่ิงนั้นในทางสนบัสนุนคลอ้ยตามหรือขดัแยง้ตามความรู้หรือความรู้สึกท่ี 
เป็นพื้นฐานนั้น 
  Triandis  (1971, pp. 3) กล่าววา่ องคป์ระกอบพื้นฐานของเจตคติมีอยู ่3 ประการ 
ดงัน้ี 
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  1)  องคป์ระกอบทางดา้นความเขา้ใจ (Cognitive Component) เป็นการตอบสนอง
ของบุคคล รับรู้และวนิิจฉยัขอ้มูลต่างๆท่ีไดรั้บ ท าให้เกิดเจตคติท่ีแสดงออกมาในแนวคิดท่ีวา่ อะไร
ถูก อะไรผดิ 
  2)  องคป์ระกอบทางดา้นความรู้สึก (Affective Component)  เป็นลกัษณะทาง
อารมณ์ของบุคคลตามความคิด ถา้บุคคลมีความคิดดีต่อส่ิงใด ก็จะมีความรู้สึกดีต่อส่ิงนั้น เจตคติจะ
แสดงออกในรูปของความชอบ ไม่ชอบ พอใจหรือไม่พอใจ 
  3) องคป์ระกอบทางดา้นพฤติกรรม (Behavioral Component)  เป็นความพร้อมท่ี
จะกระท าอนัเป็นผลเน่ืองมาจากความรู้สึกนึกคิดและความรู้สึก ซ่ึงแสดงออกมาในรูปของการ
ยอมรับหรือปฏิเสธ 
  สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบของเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ ประกอบดว้ย  ดา้นสติปัญญา
และดา้นความรู้สึกและดา้นพฤติกรรม โดยในแต่ละดา้นมีความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั  
 4.3  ลกัษณะของคนทีม่ีเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 
  มีนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงลกัษณะของคนท่ีมีเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ ดงัน้ี    
  นวลจิตต ์โชตินนัทน์ (2524, น. 32) ไดก้ าหนดลกัษณะของผูท่ี้มีเจตคติท่ีดีต่อ 
วทิยาศาสตร์ไวด้งัน้ี  
  1) มีความคิดเห็นท่ีดีต่อวทิยาศาสตร์โดยทัว่ ๆ ไป  
  2) มีความรู้สึกวา่วทิยาศาสตร์มีความส าคญั  
  3) มีความนิยมชมชอบวทิยาศาสตร์ 
  4) มีความสนใจวทิยาศาสตร์  
  5) แสดงออกหรือมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมวทิยาศาสตร์ 
  Nay and Crocker (1970, อา้งอิงใน สมคิด พรมจุย้, 2560, น. 51 – 55)  ไดก้ าหนด
คุณลกัษณะท่ีพึงประสงคต่์อเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 5 ประการท่ีควรปลูกฝังใหเ้กิดข้ึนจากการเรียน
วทิยาศาสตร์ ไดแ้ก่  
  1) คุณลกัษณะดา้นความสนใจ 

(1) สนใจท่ีจะท าความเขา้ใจในปรากฏการณ์ธรรมชาติ 
(2) สนใจท่ีจะส่งเสริมและอุดหนุนกิจกรรมวชิาการและความเป็นอยูข่อง

มนุษยชาติ 
  2) คุณลกัษณะดา้นการปฏิบติังาน 

(1) คุณลกัษณะเก่ียวกบัความอุทิศและความผกูพนัต่องาน 
(2) คุณลกัษณะเก่ียวกบัการท างานทดลองทางวทิยาศาสตร์ 
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(3) คุณลกัษณะเก่ียวกบัความริเร่ิม และความกลา้ในการคิด 
(4) คุณลกัษณะเก่ียวกบัความสัมพนัธ์กบัเพื่อนร่วมงาน 

  3) คุณลกัษณะดา้นเจตคติหรือดา้นจิตใจและวธีิการคิด 
(1) คุณลกัษณะเก่ียวกบัความเป็นวทิยาศาสตร์ 
(2) คุณลกัษณะเก่ียวกบัการวิพากษว์จิารณ์ 

  4) คุณลกัษณะดา้นความเขา้ใจและเห็นคุณค่า 
(1) ความเขา้ใจและเห็นคุณค่าเก่ียวกบัประวติัศาสตร์ 
(2) ความเขา้ใจและเห็นคุณค่าความสัมพนัธ์ระหวา่งวทิยาศาสตร์กบัสังคม 
(3) มีความเขา้ใจและเห็นคุณค่าของธรรมชาติของวทิยาศาสตร์ 

  5) คุณลกัษณะดา้นค่านิยมและ/หรือความเช่ือ 
(1) ค่านิยมและ/หรือความเช่ือเชิงปรัชญา 
(2) ค่านิยมและ/หรือความเช่ือเชิงคุณธรรมจริยธรรม 
(3) ค่านิยมและ/หรือความเช่ือเชิงสังคม 

  Vitrogan (1997, pp. 170) ไดก้ าหนดไวว้า่ ผูมี้เจตคติทางบวกต่อวทิยาศาสตร์ ควร
มีลกัษณะ ดงัน้ี  
  1) เนน้ท่ีความแตกต่างท่ีเห็นไดช้ดัมากกวา่ความคลา้ยคลึง  
  2) รู้จกัสังเกตมากกวา่ไดรั้บค าสั่งสอนใหส้ังเกต  
  3) ชอบค าตอบท่ีหลากหลายและยดืหยุน่ไดข้องปัญหามากกวา่ค าตอบเดียว และ
ตายตวั  
  4) สามารถแยกความแตกต่างระหวา่งการสังเกตท่ีควบคุมได ้และการสังเกต ท่ีไม่
มีกฎเกณฑแ์น่นอน  
  5) รู้วา่ทุกส่ิงไม่แน่นอนยอ่มมีการเปล่ียนแปลงได ้ 
  6) พิจารณารูปแบบของความน่าจะเป็นไปไดม้ากกวา่ค าตอบท่ีสมบูรณ์ 
  สรุปไดว้า่ ลกัษณะของคนท่ีมีเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ ตอ้งเป็นคนท่ีมีความสนใจ 
ความชอบ เห็นความส าคญัและคุณค่าของวทิยาศาสตร์ 
 4.4  การสร้างและตรวจสอบเคร่ืองมือวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 
  มีนกัการศึกษาหลายท่านไดเ้สนอวธีิการสร้างการวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 
ดงัน้ี    
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  กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล (2560, น. 12-18) ไดเ้สนอวธีิการวดัเจตคติ  
สรุปสาระส าคญัไดว้า่มาตรวดัเจตคติท่ีนิยมมากท่ีสุดมี 2 แบบ คือ มาตรวดัแบบลิเคิร์ท และมาตรวดั
แบบนยัจ าแนก ดงัรายละเอียดดงัน้ี 
  1)  มาตรวดัแบบลเิคิร์ท  

(1) ลกัษณะของมาตรวดัแบบลิเคิร์ท มาตรวดัแบบลิเคิร์ท หรือเรียกอีกอยา่ง 
หน่ึงวา่วธีิการรวมค่าประเมิน (Method of Summated Ratings) เป็นวธีิการหน่ึงท่ีใชก้นัอยา่ง
กวา้งขวางมากท่ีสุดในการวดัเจตคติ มาตรวดัแบบลิเคิร์ทใชใ้นการประเมินเจตคติท่ีมีต่อส่ิงต่างๆ 
โดยมีขอ้ความเก่ียวกบัส่ิงท่ีจะประเมิน และใหผู้ต้อบระบุวา่เห็นดว้ยหรือไม่ โดยมีสเกลใหเ้ลือก 
ตั้งแต่เห็นดว้ย อยา่งยิง่ เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ โดยการก าหนดตวัเลข 
ใหก้บัแต่ละสเกล ซ่ึงปกติจะมี 5 ค่า คือ มีตวัเลขตั้งแต่ 1 ถึง 5 แลว้น าค่าตวัเลขในแต่ละสเกลมา
รวมกนัก็จะเป็นเจตคติของผูต้อบท่ีมีต่อเร่ืองนั้นๆ 

ส าหรับค าตอบของมาตรวดัแบบลิเคิร์ท มีหลายลกัษณะ เช่น ชอบมากชอบ ไม่
แน่ใจ ไม่ชอบ และไม่ชอบมาก หรือเห็นดว้ยอยา่งยิง่ ค่อนขา้งเห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ค่อนขา้ ไม่เห็นดว้ย 
ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ หรือดีมาก ดี ไม่แน่ใจ ไม่ดี ไม่ดีมาก  

ส าหรับการสร้างมาตรวดัแบบลิเคิร์ท จะตอ้งรวบรวมจ านวนขอ้ความเก่ียวกบั
ส่ิงท่ีจะประเมินโดยมีจ านวนประมาณคร่ึงหน่ึง แสดงถึงเจตคติท่ีชอบอยา่งชดัเจน และอีกประมาณ
คร่ึงหน่ึง แสดงถึงเจตคติท่ีไม่ชอบ ส่ิงส าคญัในการเขียนก็คือ ขอ้ค าถามท่ีเขียนข้ึน การใหค้ะแนน
ในมาตรวดัแบบลิเคิร์ท ขอ้ความท่ีชอบหรือขอ้ความท่ีเป็นบวกจะใหค้่าเป็น 5, 4, 3, 2, 1 ตามล าดบั 
เช่น เห็นดว้ยอยา่งยิง่ = 5  เห็นดว้ย = 4  และไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ = 1 ส่วนขอ้ความท่ีไม่ชอบหรือ
ขอ้ความท่ีไปทางลบก็จะใหค้ะแนนตรงกนัขา้มกนั เน่ืองจากการไม่เห็นดว้ยกบัขอ้ความท่ีไม่ชอบ
ส าหรับขอ้ความท่ีไม่ชอบ ถา้ตอบวา่เห็นดว้ยอยา่งยิง่จะให้น ้าหนกัคะแนนเป็น 1 และไม่เห็นดว้ย
อยา่งยิง่จะใหน้ ้าหนกัคะแนนเป็น 5  ค่าของคะแนนจะไม่ปรากฏในแบบวดัเจตคติท่ีให ้ผูต้อบตอบ  

(2) แนวทางการสร้างมาตรวดัเจตคติแบบลิเคิร์ท  
ก. ควรเขียนขอ้ความท่ีเป็นปัจจุบนัมากกวา่อดีต  
ข. ควรเขียนขอ้ความใหช้ดัเจน ใชภ้าษาง่ายๆ   
ค. หลีกเล่ียงการใชข้อ้ความท่ีเป็นขอ้เทจ็จริง  
ง.  หลีกเล่ียงการใชค้  าท่ีมีลกัษณะคลุมเครือ เช่น เสมอๆ ทั้งหมด เป็นตน้ 
จ. ควรจ ากดัการใชค้  า วา่ “เท่านั้น” ใหมี้นอ้ยท่ีสุด  
ฉ. ขอ้ความท่ีเขียนควรสั้น ใชค้  าไม่ควรเกิน 20 ค า   
ช. หลีกเล่ียงขอ้ความท่ีมีลกัษณะก ากวม และสามารถแปล 
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ความหมายไดห้ลายอยา่ง  
ซ. หลีกเล่ียงขอ้ความท่ีมีการแนะค าตอบ  
ฌ. ขอ้ความแต่ละขอ้ความควรถามประเด็นเดียว กล่าวคือ ควรเป็นขอ้ความ

ท่ีวดัมโนมติเดียว แต่ถา้เป็นขอ้ความท่ีวดั 2 ประเด็น เช่น ฉนัไม่ชอบคณิตศาสตร์เพราะฉนัไม่สนุก
กบัการเรียนหากผูต้อบตอบวา่ เห็นดว้ย ก็จะไม่ทราบวา่ 1) ผูต้อบไม่ชอบคณิตศาสตร์ 2) ผูต้อบไม่
สนุกกบัการเรียน หรือ 3) ทั้ง 2 อยา่ง  

ญ. หลีกเล่ียงขอ้ความท่ีจะท าใหผู้ต้อบตอบปฏิเสธในการเขียนขอ้ความควร
เลือกขอ้ความท่ีคาดวา่จะมีผูต้อบคร่ึงหน่ึงตอบเห็นดว้ย และผูต้อบอีกคร่ึงหน่ึงตอบไม่เห็นดว้ย  

ฎ. ควรมีจ านวนขอ้ความท่ีเป็นทางบวกและลบเท่าๆ กนั  
ฏ. ควรกระจายขอ้ความท่ีเป็นบวกและลบโดยการสุ่ม เพื่อแน่ใจวา่ไม่มี

ขอ้ความท่ีเป็นบวกหรือลบ 4-5 ขอ้ เรียงล าดบัอยูด่ว้ยกนั  
  2)  มาตรวดัแบบนัยจ าแนก  

(1) ลกัษณะมาตรวดัแบบนยัจ าแนก เป็นเคร่ืองมือวดัเจตคติอีกรูปแบบ 
หน่ึงเป็นการวดัความหมายท่ีสัมพนัธ์กบัส่ิงของหรือมโนมติ โดยการใหผู้ต้อบแสดงความรู้สึกตาม
มาตรวดัท่ีมี 7 ระดบั  การให้คะแนนจะมีค่าตั้งแต่ 1 ถึง 7 ความรู้สึกท่ีเป็นบวกมากท่ีสุดจะให ้7 
คะแนน ส่วนความรู้สึกท่ีเป็นลบมากท่ีสุดจะให ้1 คะแนน  ส าหรับค าคุณศพัทมี์ 3 มิติ คือ  

ก. ค าคุณศพัทเ์ก่ียวกบัการประเมิน เช่น ดี - เลว สะอาด - สกปรก  
ข. ค าคุณศพัทเ์ก่ียวกบัศกัยภาพ เช่น แขง็แรง - อ่อนแอ หนกั – เบา 
ค. ค าคุณศพัทเ์ก่ียวกบักิจกรรม เช่น เร็ว - ชา้ เปล่ียนแปลง – ซ ้ าซาก 

(2) แนวการสร้างมาตรวดัเจตคติแบบนยัจ าแนก  
ก. ระบุมโนมติท่ีตอ้งการวดัใหช้ดัเจน  
ข. เลือกค าคุณศพัทท์ั้ง 2 ขั้วของการวดั  
ค. เขียนมโนมติท่ีตอ้งการวดัขา้งบน และค าคุณศพัทท่ี์จะใชว้ดัทั้ง 2 ขั้ว  
ง.  ควรพิจารณาอายขุองผูต้อบเพื่อก าหนดจ านวนมโนมติท่ีจะวดั  
จ. ก าหนดค่าในมาตรวดัแต่ละระดบั 

  กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล (2560, น. 38 - 40) กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างแบบวดัเจตคติ  
มีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี    

1) วเิคราะห์คุณลกัษณะท่ีตอ้งการวดั เป็นการพิจารณาวา่คุณลกัษณะท่ีตอ้งการวดั  
คืออะไร โดยการพิจารณาจากวตัถุประสงคก์ารวจิยัหรือสมมติฐานวา่ตวัแปรท่ีตอ้งการวดัคืออะไร    

2) การก าหนดความหมายหรือนิยามคุณลกัษณะ เม่ือทราบคุณลกัษณะท่ีตอ้งการ 
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วดัแลว้จะตอ้งก าหนดความหมายหรือใหค้  า นิยามวา่คืออะไร และถา้จะวดัคุณลกัษณะนั้นจะมี
เน้ือหาครอบคลุมถึงอะไรบา้ง    

3) เลือกวธีิการและชนิดของเคร่ืองมือวจิยั เม่ือนิยามคุณลกัษณะท่ีตอ้งการวดัแลว้  
ขั้นตอนต่อมาตอ้งเลือกวธีิการและชนิดของเคร่ืองมือวจิยัวา่ควรใชว้ธีิใด และเคร่ืองมือวจิยัอะไรจึง  
จะสามารถวดัคุณลกัษณะนั้นๆ ได ้   

4) สร้างเคร่ืองมือเขียนขอ้ค าถาม เม่ือเลือกวธีิการและชนิดของเคร่ืองมือแลว้ 
จะตอ้งสร้างเคร่ืองมือ เขียนขอ้ค าถามใหค้รอบคลุมคุณลกัษณะท่ีตอ้งการวดั  

5) พิจารณาทบทวนขอ้ค าถาม เม่ือสร้างเคร่ืองมือ เขียนขอ้ค าถามแลว้จะตอ้ง 
พิจารณาวา่ขอ้ค าถามท่ีสร้างข้ึนครอบคลุมเน้ือหาตามท่ีนิยามไวห้รือไม่ หากไม่ครอบคลุมจะตอ้ง
ปรับจนกวา่จะครอบคลุมและครบถว้นตามคุณลกัษณะท่ีตอ้งการวดั    

6) จดัท าตน้ฉบบัเคร่ืองมือวิจยั พิจารณาทบทวนขอ้ค าถามแลว้และแน่ใจวา่ไม่  
เปล่ียนขอ้ค าถาม จึงน าขอ้ค าถามทั้งหมดมาจดัเป็นฉบบัเพื่อน าไปตรวจสอบคุณภาพต่อไป  

7) ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวจิยั เป็นการน าเคร่ืองมือวจิยัท่ีสร้างข้ึนไป  
ตรวจสอบคุณภาพซ่ึงสามารถท าไดด้งัน้ี 

(1) ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือก่อนน าไปทดลองใช ้ เป็นการพิจารณา 
ความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามกบัคุณลกัษณะท่ีตอ้งการวดัสามารถท าไดก้บับุคคลต่อไปน้ี ไดแ้ก่ 
นกัวจิยัร่วม เพื่อพิจารณาวา่เคร่ืองมือวจิยับรรลุเป้าหมายของวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการศึกษาหรือไม่ 
และผูท้รงคุณวฒิุมีความรู้ในเน้ือหาท่ีจะถามในเคร่ืองมือวิจยั เพื่อเป็นการตรวจสอบความถูกตอ้ง
ของขอ้ค าถามในเน้ือหา  

(2) ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวจิยัโดยการน าไปทดลองใช ้เป็นการน า 
เคร่ืองมือท่ีสร้างข้ึนไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกบักลุ่มตวัอยา่งท่ีจะท าการ
วจิยัในการน าเคร่ืองมือวจิยัไปทดลองใชเ้ป็นการพิจารณาวา่ผูต้อบแต่ละคนแปลความหมายของขอ้
ค าถาม เหมือนกนัหรือไม่ ภาษาท่ีใชใ้นการเขียนขอ้ค าถามอ่านเขา้ใจหรือไม่ การจดัล าดบัค าถาม ค า
ช้ีแจงตลอดจนเวลาท่ีใชต้อบ การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวจิยัในขั้นตอนน้ี จะน าผลท่ีไดจ้าก
การตอบไปตรวจใหค้ะแนนแลว้น ามาหาคุณภาพเคร่ืองมือต่อไป     
  8) ท าคู่มือการใชเ้คร่ืองมือวจิยั  หลงัจากไดต้รวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจยัแลว้  
จะตอ้งจดัท าคู่มือหรือค าแนะน า การใชซ่ึ้งประกอบดว้ยจุดมุ่งหมายการสร้างเคร่ืองมือ วิธีการใช ้
เคร่ืองมือ และเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนน 
  Edwards (1957, pp. 3 – 16) ไดเ้สนอวธีิการวดัเจตคติ สรุปสาระส าคญัไดด้งัน้ี    
  1) โดยการสัมภาษณ์และซกัถามโดยตรง เป็นวธีิท่ีง่ายท่ีสุดท่ีผูถ้ามได ้
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ทราบถึง ความรู้สึก หรือความคิดเห็นของผูต้อบท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง แต่มีขอ้เสียวา่ผูถ้ามจะไม่ไดรั้บ
ค าตอบท่ีจริงใจจากผูต้อบ เพราะผูต้อบอาจบิดเบือนค าตอบ เน่ืองจากอาจเกิดความเกรงกลวัต่อการ
แสดงความคิดเห็นวธีิการแกไ้ขคือ ผูท่ี้จะตอ้งสัมภาษณ์ตอ้งสร้างบรรยากาศใหผู้ต้อบรู้สึกเป็นอิสระ  
และใหแ้น่ใจวา่ค าตอบของเขาเป็นความลบั    
  2) โดยการสังเกตพฤติกรรม มีผูเ้สนอวา่ถา้ตอ้งการทราบวา่ใครมีความคิดหรือมี
ความรู้สึกต่อส่ิงใดก็ใหส้ังเกตพฤติกรรมของเขาต่อส่ิงนั้น แต่วธีิน้ีมีขอ้จ ากดั คือในกรณีท่ีท าการ
วจิยัมากๆ นั้น ไม่สามารถสังเกตพฤติกรรมไดห้มดทุกคน 
  3) สร้างขอ้ความท่ีเป็นขอ้คิดเห็นต่อส่ิงเร้าท่ีตอ้งการวดัเจตคติ โดยสร้างเจตคติ 
เป็นส่ิงเร้าให้คนท่ีเราตอ้งการจะศึกษาแสดงเจตคติต่อส่ิงเหล่านั้น โดยตอบในเชิงเห็นดว้ยหรือไม่
เห็นดว้ยกบัขอ้ความนั้น การวดัเจตคติวธีิการน้ีออกมาในรูปแบบวดัเจตคติหรือเคร่ืองมือวดัเจตคติ 
  จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่ การสร้างเคร่ืองมือตามแบบวดัเจตคติและ
ตรวจสอบเคร่ืองมือวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์นั้นจะตอ้งท าตามขั้นตอนดงัน้ี 1) วิเคราะห์คุณลกัษณะ
ท่ีตอ้งการวดั 2) การก าหนดความหมายหรือนิยามคุณลกัษณะ 3) เลือกวธีิการและชนิดของเคร่ืองมือ
วจิยั 4) สร้างเคร่ืองมือเขียนขอ้ค าถาม 5) พิจารณาทบทวนขอ้ค าถาม 6) ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ
วจิยั 7) จดัท าตน้ฉบบัเคร่ืองมือวจิยั  และ 8) ท าคู่มือการใชเ้คร่ืองมือวจิยั 
 

5. งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 5.1  งานวจัิยในประเทศ 

  ดารากรณ์ อปักาญจน์  (2553)  ไดศึ้กษาการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง 
พอลิเมอร์ โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบักลวธีิรู้แลว้ อยากรู้ เรียนรู้   
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช ้คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 จ  านวน 39 คน โรงเรียนปทุมราชวงษา จงัหวดั
อ านาจเจริญ ผลการวจิยัพบวา่ (1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน
แตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (2) แผนการจดัการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากบั 
90.65/82.04 สูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้คือ  80/80 และ (3) นกัเรียนมีเจตคติทางวทิยาศาสตร์ต่อการ 
เรียนรู้อยูใ่นระดบัมาก 
  ธิตินันท์  นาจาน   (2555) ได้ศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
แบบ 5E ท่ีใชก้ลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง คล่ืนกล และเจต
คติต่อวชิาฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนปากเกร็ด จงัหวดันนทบุรี การวจิยัคร้ังน้ี
มีวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ือง คล่ืนกล ของนกัเรียนชั้น
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มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนภายใตก้ารจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ท่ีใชก้ลวธีิการสอน
วทิยาศาสตร์ กบัท่ีเรียนภายใตว้ิธีสอนแบบปกติ และเปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวิชาฟิสิกส์ของ
นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  5 ท่ี เรียนภายใต้การจัดการเรียนรู้แบบ 5E ท่ีใช้กลวิธีการสอน
วิทยาศาสตร์กบัท่ีเรียนภายใตว้ิธีสอนแบบปกติ กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
ทั้งหมด 2 ห้องเรียน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม จ านวน 90 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 
โรงเรียนปากเกร็ด จงัหวดันนทบุรี แลว้สุ่มให้เป็นกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม เคร่ืองมือท่ีใช้ใน
การวิจยัประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ เร่ือง คล่ืนกล ส าหรับการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E โดยใช้กลวิธีการสอนวิทยาศาสตร์ และแผนการจดัการเรียนรู้
ส าหรับการสอนแบบปกติ 2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์  เร่ือง คล่ืนกล และ 
3) แบบวดัเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการวจิยั พบวา่ (1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ เร่ือง คล่ืน
กล ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนภายใตก้ารจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E 
ท่ีใชก้ลวธีิการสอนวทิยาศาสตร์ สูงกวา่ของกลุ่มท่ีเรียนภายใตว้ธีิสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 (2) เจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนภายใตก้ารจดัการ
เรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ท่ีใช้กลวิธีการสอนวิทยาศาสตร์ สูงกว่าของกลุ่มท่ี
เรียนภายใตว้ธีิสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
  รจนา ใจห้าว (2555) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E 
ท่ีใช้กลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองสมบัติของแสงเชิง
เรขาคณิตของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  5 โรงเรียนสุราษฎร์ธานี  ๒  จังหวดัสุราษฎร์ธานี  
ผลการวิจยัพบว่า (1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้ แบบสืบ
เสาะหาความรู้แบบ 5E ท่ีใชก้ลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ เร่ือง สมบติัของแสงเชิง เรขาคณิต หลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 01 และ(2) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการ
จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ท่ีใชก้ลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ อยูใ่นระดบัมาก 
  รอฮานิง เจ๊ะดอเล๊าะ (2555)ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ี
มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อ
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนในสังคมพหุวฒันธรรม โดยกลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  
4 จ  านวน 17 คน ภาคเรียนท่ี  2 ปี การศึกษา 2553 โรงเรียนวดัโคกหญ้าคา  ส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาปัตตานี เขต 2 ไดม้าจากการเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใชใ้น
การวิจัย ประกอบด้วย  แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ในสังคมพหุวฒันธรรม  
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวดัทักษะกระบวนการทาง
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วิทยาศาสตร์ แบบประเมินพฤติกรรมดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบวดัเจตคติต่อ
วทิยาศาสตร์ แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน แบบสัมภาษณ์นกัเรียนเก่ียวกบัการจดัการ
เรียนรู้ และแบบบนัทึกภาคสนาม ผลการวิจยัพบวา่  (1) กระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้สามารถน าไปใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4 โรงเรียนวดัโคกหญา้คา  ส านกังานเขต
พื้น ท่ีการศึกษาประถมศึกษาปัตตานี  เขต 2 นักเรียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรู้ตามขั้ นตอน
กระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ นกัเรียนมีความกระตือรือร้นให้ความสนใจและมี
ส่วนร่วมในกิจกรรม กลา้แสดงออก มีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัและยอมรับความแตกต่างของ
เพื่อนร่วมชั้นเรียน (2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัโคก
หญ้าคา  ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปัตตานี เขต 2 หลงัการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  (3) ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัโคกหญา้คา ส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปัตตานี เขต 2 หลงัการจดัการ เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้สูงกวา่
ก่อนการจดัการเรียนรู้ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  (4) เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัโคกหญา้คา ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปัตตานี 
เขต 2 หลงัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้สูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 
  ดอกไม ้สุวรรณ์สาร (2556) ไดศึ้กษาผลการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีใชก้ลวิธี
การสอนทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อความสามารถใน การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี 3 โรงเรียนบุ่งคล้านคร จงัหวดับึงกาฬ  ผลการวิจยั
พบวา่ (1) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบุ่งคลา้นคร จงัหวดับึงกาฬ กลุ่มท่ี ไดรั้บการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีใช้กลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูง
กวา่กลุ่มท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   และ (2) นักเรียนกลุ่มท่ี
ได้รับการสอน แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีใช้กลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนสูงกวา่กลุ่มท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  นาซีเราะห์  สือรี (2556) ผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ท่ีมี
ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนทางธรรมวิทยามูลนิธิ จงัหวดัสงขลา กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้เป็นนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนทางธรรมวทิยามูลนิธิ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 1 หอ้งเรียน 
รวม 15 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย  
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  1) แผนการจดัการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์ ท่ีใชก้ารจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E จ านวน 8 แผน 2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์ ท่ี มีค่าความเท่ียงเท่ ากับ .70 และ 3) แบบวัดเจตคติต่อวิชา
วิทยาศาสตร์ท่ีมีค่าความเท่ียง เท่ากับ .97 ผลการวิจัยพบว่า (1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วทิยาศาสตร์หลงัการเรียน เร่ือง ดาราศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนธรรมวิทยา
มูลนิธิ ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E สูงกวา่ก่อนเรียน และ (2) นกัเรียน
ดังกล่าวท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E หลังเรียนมีเจตคติต่อวิชา
วทิยาศาสตร์อยูใ่นระดบัสูง 
  อุสาห์ มาชัย (2556, น. 1465-1471) ได้ศึกษาผลการเรียนรู้ด้วยวฏัจกัรการเรียนรู้ 
5E เสริมดว้ยกลวิธีการท านาย-สังเกต-อธิบายท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
3 จ านวน 46 คน โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ
แบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ พบวา่ (1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนมี
คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน 17.43 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 49.81 และคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน 29.80 คิด
เป็นร้อยละ 85.16 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ (2) 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน 13.52 คิดเป็นร้อยละ 54.09 และ
คะแนนเฉล่ียหลังเรียน 21.09 คิดเป็นร้อยละ 84.35 ซ่ึงไม่น้อยกวาเกณฑ์ร้อยละ 80 และทักษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
  เสน่ห์ เช้ือสูงเนิน  (2557)  ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง 
สมบติัของของไหล ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับกลวิธี Predict-
Observe-Explain (POE) กับแบบการเรียนปกติของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนมธัยม
บา้นบางกะปิ กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษาได้มาโดยการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
จ านวน 60 คน 2 ห้องเรียน กลุ่มทดลอง จ านวน 30 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในวิจยัคร้ังน้ีมี 2 ชนิดไดแ้ก่ 
แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับกลวิธี Predict-Observe-Explain (POE) 
และแบบปกติส าหรับกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม เร่ือง สมบติัของของไหล และแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ือง สมบัติของของไหล ชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี 6 แบบ
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 25 ขอ้ ผลการวิจยัพบว่า (1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ี
ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกบักลวิธี Predict-Observe-Explain (POE) 
กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยการจดัการ
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เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกบักลวิธี  Predict-Observe Explain (POE) มีค่าเฉล่ียสูงกวา
การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
  ธนิยา ธรรมวิเศษ (2559) ได้ศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 
ขั้น ร่วมกบักลวิธีสอนแบบพีโออี เร่ือง สารในชีวิตประจ าวนั ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน
หาดค าบอนวฒันา จงัหวดัหนองคาย วตัถุประสงคข์องการวิจยั เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนหาดค าบอนวฒันา จงัหวดั
หนองคาย ระหว่างก่อนและหลงัเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นร่วมกบักลวิธีสอนแบบพีโออี 
และเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนระหวา่งก่อนและหลงัเรียน แบบ
สืบเสาะหาความรู้  5 ขั้ นร่วมกับกลวิธีสอนแบบพีโออี ผลการวิจัยพบว่า (1) นักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนหาดค าบอนวฒันา ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 
ขั้น ร่วมกบักลวิธีสอนแบบพีโออีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ (2) นักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั้นร่วมกบักลวิธีสอนแบบพีโออีมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  จินตนา  ยงัจีน (2561) ได้ศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 7E  
ผนวกกลวิธีการสอนทางวทิยาศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและจิตวทิยาศาสตร์ เร่ือง ระบบยอ่ยอาหาร
และการสลายสารอาหารระดบัเซลล ์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนท่าชนะจงัหวดัสุราษฎร์
ธานี พบว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 7E  ผนวกกลวิธีการสอนทาง
วทิยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธ์ิและเจตคติทางวทิยาศาสตร์สูงข้ึน 
 5.2  งานวจัิยต่างประเทศ  
  Hedgepeth (1996) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบการจดัการเรียนรู้  วิทยาศาสตร์ด้วย 
วฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้กบัการสอนแบบปกติของนกัเรียนเกรด 8 ใน West Alabama ประเทศ
สหรัฐอเมริกา ผลการวิจยัพบว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามแบบปกติ 
  Ebrahim (2004) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิชา
วทิยาศาสตร์พื้นฐานของนกัเรียนตามปกติ และเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามวงจรการเรียนรู้ โดย
กลุ่มทดลองใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะ กลุ่มควบคุมใช้วิธีสอนแบบปกติ ผลการวิจยัพบว่า นักเรียน
กลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์สูงข้ึน และมีเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์ แสดงวา่
วธีิสอนแบบสืบเสาะสามารถน าไปใชไ้ดป้ระสบผลส าเร็จในโรงเรียนประถมศึกษา 
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  Wolf and Fraser (2007 pp. 321-341 อา้งอิงใน ธิตินนัท ์นาจาน (2555, น. 61)) ได้
ศึกษาเก่ียวกับวิธีการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้กับท่ีไม่ใช่วิธีการจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะ กลุ่มตวัอย่าง คือ นักเรียนระดับประถมศึกษา และนักเรียนระดับมธัยมศึกษา จากการ
ศึกษาวิจยัพบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์ท่ีดี และพบวา่การสืบเสาะหาความรู้ยงัเป็นตวักระตุน้ และส่งเสริมให้นกัเรียนไดรั้บ
การพฒันาความสามารถในการอ่าน และการเขียนได้อีกด้วย การสืบเสาะหาความรู้ยงัเป็นการ
ผสมผสานกันของเน้ือหาวิชาวิทยาศาสตร์  กับเน้ือหาอ่ืนๆ และถ้าใช้การสืบเสาะหาความรู้ท่ี
ประกอบดว้ยยุทธศาสตร์และพฤติกรรมในทางท่ี เหมาะแลว้จะก่อให้เกิดบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีดี 
เช่น การตั้งปัญหาท่ีดีของครูและนกัเรียน การ ตีความ และการอธิบาย การผสมผสานขอเน้ือหาวิชา 
นอกจากน้ียงัพบว่าการจัดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ สามารถกระตุ้นให้
นกัเรียนท่ีมีรูปแบบการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนัในการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  
  Simsek and Kabapinar (2010, pp. 1190 – 1194 อา้งอิง ในธิตินนัท์ นาจาน  (2555, 
น. 61)) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการสืบเสาะหาความรู้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน และการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ี
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้กับวิธีแบบอ่ืน พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนกลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
  จากงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งจะเห็นไดว้า่วิธีการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้นั้น 
ท าให้นกัเรียนไดมี้โอกาสศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง ไดป้ระสบการณ์ตรง สร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ย
ตนเอง และเม่ือมีการน ากลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ มาช่วยเสริมในขั้นตอนของการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ จะช่วยให้นักเรียนเกิดความสนุกสนาน ผ่อนคลาย ได้แสดงความ
คิดเห็นและแกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเอง ซ่ึงส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ และเจตคติ
ต่อวทิยาศาสตร์สูงข้ึน 

 



บทที ่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
 

1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 
 1.1  ประชำกร 

  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี  คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 1  
ปีการศึกษา  2562  โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม  จงัหวดัศรีสะเกษ  2 หอ้งเรียน  จ  านวน 49 คน 
จดัหอ้งเรียนแบบคละความสามารถ 
 1.2  กลุ่มตัวอย่ำง 
  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 1  ปี
การศึกษา 2562  โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม  จงัหวดัศรีสะเกษ  1 หอ้งเรียน จ านวน  23  คน ซ่ึงไดม้าจาก
การสุ่มแบบกลุ่ม 
 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 

 2.1  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิยคร้ังนี้ ประกอบดว้ย 
  2.1.1  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลอง  ไดแ้ก่ 

1)  แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวิธีการสอนทาง
วิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบอวยัวะในร่างกาย ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  จ  านวน 5 แผน ใช้
เวลา 18  ชัว่โมง 
  2.1.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ไดแ้ก่  

1)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  เร่ือง ระบบ
อวยัวะในร่างกาย  จ านวน 1 ฉบบั โดยวดัความรู้พุทธิพิสัย ตามทฤษฎีของบลูมท่ีไดป้รับปรุงใหม่
โดยแอนเดอร์สันและแครทโวห์ล ซ่ึงในการวจิยัในคร้ังน้ีก าหนดพฤติกรรมท่ีวดัเป็น 4 ระดบั คือ 
การจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้และการวเิคราะห์ แบบทดสอบมีลกัษณะเป็นปรนยัแบบเลือกตอบ 
4 ตวัเลือก ใชว้ดัผลหลงัเรียน จ านวน 40 ขอ้ 

2)  แบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบอวยัวะในร่างกาย 
ประกอบดว้ย 9 ดา้นไดแ้ก่ ดา้นพอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์ ดา้นศรัทธา
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และซาบซ้ึงในผลงานทางวทิยาศาสตร์ ดา้นเห็นคุณค่าและประโยชน์ของวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลยดีา้นตระหนกัในคุณและโทษของการใชเ้ทคโนโลย ีดา้นเรียนหรือเขา้ร่วมกิจกรรมทาง
วทิยาศาสตร์อยา่งสนุกสนาน ดา้นเลือกใชว้ธีิการทางวทิยาศาสตร์ในการคิดและปฏิบติั ดา้นตั้งใจ
เรียนวชิาวทิยาศาสตร์ ดา้นใชค้วามรู้ทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยอียา่งมีคุณธรรม และดา้นใช้
ความรู้ทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยโีดยใคร่ครวญ ไตร่ตรองถึงผลดีและผลเสีย  จ  านวน 1 ฉบบั 
มีลกัษณะเป็นแบบตราส่วนประมาณ 5 ระดบั 5, 4, 3, 2, และ 1 คือ เห็นดว้ยอยา่งยิง่ เห็นดว้ย ไม่
แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ (ขอ้ความท่ีเป็นเชิงนิมาน) และ ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ไม่เห็น
ดว้ย ไม่แน่ใจ เห็นดว้ย  เห็นดว้ยอยา่งยิง่ (ขอ้ความท่ีเป็นเชิงนิเสธ) โดยวดัก่อนเรียนและหลงัเรียน 
จ านวน 36 ขอ้ 
 2.2  ขั้นตอนในกำรสร้ำงเคร่ืองมือ ไดแ้ก่ 
  2.2.1  แผนการจัดการเรียนรู้  เร่ือง ระบบอวยัวะในร่างกาย จ านวน  5 แผน ใชเ้วลา 
18 ชัว่โมง โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ 
เขา้ไปในแต่ละขั้นของแผนการจดัการเรียนรู้  ซ่ึงผูว้ิจยัไดด้ าเนินการสร้างและหาคุณภาพดงัน้ี 

1)  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  และ
มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัฯ (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) และหลกัสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนไกร
ภกัดีวทิยาคม 

2)  วเิคราะห์หลกัสูตร  มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั เน้ือหา และแนวทางการ
จดัการเรียนรู้ 

3)  ศึกษาแนวคิด หลกัการและทฤษฎีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ กลวธีิ
การสอนทางวทิยาศาสตร์ เทคนิคการสอน เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

4)  จดัท าหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ระบบอวยัวะในร่างกาย 
5)  วเิคราะห์เน้ือหาและจุดประสงค ์ เร่ือง ระบบอวยัวะในร่างกายประกอบดว้ย 5 

แผนการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี  
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง ระบบหายใจ  เวลา   4  ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง ระบบขบัถ่ายของเสีย เวลา   3  ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง ระบบหมุนเวยีนเลือด เวลา   4  ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง ระบบประสาท  เวลา   4  ชัว่โมง  
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง ระบบสืบพนัธ์ุ  เวลา   3  ชัว่โมง  

        รวม  เวลา  18 ชัว่โมง 
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ตารางท่ี 3.1 วิเคราะห์แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวธีิการสอนทาง
วทิยาศาสตร์ 

     แผนการ 
จดัการเรียนรู้ท่ี 

              เร่ือง  จ  านวน 
  ชัว่โมง 

         กลวธีิการสอน  ขั้นตอนท่ีใช ้

      
 
          1 

 
 

ระบบหายใจ 

   
 
     4 

เทคนิค KWL  (KW) 
เทคนิค TPS 
วธีิการสอนดว้ยเกม 
วธีิการโมเดล 
หรือแบบจ าลอง 
และการทดลอง 
เทคนิค KWL (L) 
และเทคนิคตัว๋ออก 

       E1 
       E2 
       E3 
        E4 
            
             
        E5 

      
 
         2 

 
 

ระบบขบัถ่ายของเสีย 

      
 
      3 

เทคนิคKWL  (KW) 
เทคนิคการระดม
ความคิด  
วธีิการสอนดว้ยเกม 
และเทคนิคเดินชม 
แลกเปล่ียนเรียนรู้ 
เทคนิค KWL (L)  
และเทคนิคตัว๋ออก 

        E1 
        E2 
            
        E3 
        E4 
            
        E5 

         3 ระบบหมุนเวยีนเลือด      4 เทคนิค KWL  (KW)  
วธีิการสอนแบบ 
ศูนยก์ารเรียนรู้ 
วธีิการโมเดล 
หรือแบบจ าลอง 
และเทคนิค POE     
วธีิการสอนเกม 
วธีิการบทบาทสมมุติ  
และเทคนิคการระดม
ความคิด      

        E1 
        E2 
             
            
            
             
         E3 
         E4 
 
             



72 

ตารางท่ี 3.1 (ต่อ) 
 

     แผนการ 
จดัการเรียนรู้ท่ี 

                เร่ือง  จ  านวน 
  ชัว่โมง 

         กลวธีิการสอน   ขั้นตอนท่ีใช ้

        3 (ต่อ) ระบบหมุนเวยีนเลือด      4 เทคนิค KWL (L) 
และเทคนิคตัว๋ออก 

         E5 

        4     ระบบประสาท      4 เทคนิค KWL  (KW)  
เทคนิคแผนผงั  
ความคิด  
วธีิการสอนดว้ยเกม 
เทคนิคการระดม
ความคิด 
และวธีิการบทบาท
สมมุติ  
เทคนิค KWL (L)  
และเทคนิคตัว๋ออก 

         E1 
         E2 
         
         E3  
         E4 
 
            
        
         E5 

           5 ระบบสืบพนัธ์ุ      3 เทคนิค KWL  (KW)  
เทคนิคการระดม
ความคิด  
วธีิการสอนดว้ยเกม 
เทคนิคการระดม
ความคิด 
เทคนิค KWL  (KL)  
เทคนิคตัว๋ออก  
และวธีิการสอน 
ดว้ยเกม 

         E1 
         E2 
        
         E3  
         E4 
       
         E5 

 
6)  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบ จ านวน 5 แผน  ประกอบดว้ย 

แผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวนชัว่โมง มาตรฐานละตวัช้ีวดั สาระส าคญั สาระการเรียนรู้จุดประสงค์
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การเรียนรู้  กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ และการวดัและประเมินผล ใชเ้วลา
จดัการเรียนรู้ สัปดาห์ละ 3 ชัว่โมง เป็นเวลา 6 สัปดาห์ 

7)  น าแผนการการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา
วทิยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อพิจารณาดา้นความสอดคลอ้งขององคป์ระกอบ
ภายในแผน ดา้นความถูกตอ้งและเหมาะสมของกิจกรรมตามขั้นตอน 5E และดา้นความถูกตอ้งและ
เหมาะสมของกิจกรรมตามขั้นตอน 5E ผนวกกบักลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ ไดค้่าดชันีความ
สอดคลอ้ง  (IOC) อยูใ่นช่วง 0.67  – 1.00 

8)  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดไ้ปปรับปรุงแกไ้ขแลว้น าไปใชก้บักลุ่ม
ตวัอยา่งคือ  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคมจ านวน  23  คน   
  2.2.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 

ผูว้จิยัไดด้ าเนินการสร้างและหาคุณภาพแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวทิยาศาสตร์ ดงัน้ี            

1)  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  และ
มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัฯ (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) และหลกัสูตรสถานศึกษาของ
โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม 

2)  วเิคราะห์หลกัสูตร  มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั เน้ือหา และแนวทาง
การจดัการเรียนรู้ 

3)  ศึกษาหนงัสือ เอกสาร งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

4)  ศึกษาเน้ือหา  เร่ือง  ระบบอวยัวะในร่างกาย 
5)  สร้างตารางวเิคราะห์ขอ้สอบ และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
6)  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ เร่ือง  ระบบ

อวยัวะในร่างกายแบบปรนยั  4 ตวัเลือก  จ  านวน 50 ขอ้ โดยแบ่งพฤติกรรมออกเป็น 4 ระดบั คือ  จ  า 
ความเขา้ใจ การน าไปใช ้และการวเิคราะห์  

7)  น าแบบทดสอบท่ีไดส้ร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์และ
ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน  เพื่อพิจารณาความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์และความ
สอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัระดบัพฤติกรรม เพื่อน ามาปรับปรุง โดยคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าดชันี
ความสอดคลอ้ง  (IOC) อยูใ่นช่วง  0.67  – 1.00  เป็นแบบทดสอบท่ีอยูใ่นเกณฑค์วามตรงตาม
เน้ือหาท่ีใชไ้ด ้
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8)  น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงขอ้บกพร่องแลว้น าไปทดลองใช ้(try out) กบั
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 23 
คน 

9)  น ากระดาษค าตอบของนกัเรียนท่ีท าแบบทดสอบมาตรวจใหค้ะแนน 
ตอบถูกได ้1 คะแนน และตอบผดิ ได ้0 คะแนน 

10)  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมาวเิคราะห์เป็นรายขอ้มาหา
ค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยเลือก แบบทดสอบท่ีมีค่าความยากอยูร่ะหวา่ง  0.2 – 
0.8 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป  ไวใ้ชจ้  านวน  40  ขอ้  ขอ้สอบท่ีไดมี้ค่าความยาก  (p) อยู่
ระหวา่ง  0.4  - 0.75 และมีค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง  0.27 -  0.73  

11) น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมาหาค่าความเท่ียงของ
แบบทดสอบทั้งฉบบั ตามวธีิการของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน ดว้ยสูตร KR – 20  ไดค้่าความเท่ียง  เท่ากบั  
0.93 

12)  จดัพิมพแ์บบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ ฉบบัสมบูรณ์  
จ  านวน 40 ขอ้ แลว้น าไปใชท้ดสอบหลงัเรียนกบักลุ่มตวัอยา่ง  คือ  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  
โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคมจ านวน  23  คน   
  2.2.3  แบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 

ผูว้จิยัไดด้ าเนินการสร้างและหาคุณภาพแบบทดสอบแบบวดัเจตคติต่อ
วทิยาศาสตร์  ดงัน้ี       

1)  ศึกษาเอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบวดัเจตคติตามวธีิ
ของลิเคิร์ท และการวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 

2)  สร้างแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ตามแบบของลิเคิร์ท เป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณ 5 ระดบั 5, 4, 3, 2, และ 1 คือ เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ  ไม่เห็นดว้ย ไม่เห็น
ดว้ยอยา่งยิง่ (ขอ้ความเชิงนิมาน) และ ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ไม่เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ เห็นดว้ย  เห็นดว้ย
อยา่งยิง่ (ขอ้ความเชิงนิเสธ) จ านวน 9 ดา้น ดา้นละ 4 ขอ้ รวม 36 ขอ้  แสดงดงัตารางท่ี 3.2 
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ตารางท่ี 3.2  ประเภทขอ้ความในแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์จ าแนกตามเจตคติท่ีตอ้งการใหเ้กิด
แก่ผูเ้รียน 

 

 

เจตคติท่ีตอ้งการให้เกิดแก่ผูเ้รียน 
ขอ้ความ 
เชิงนิมาน 

ขอ้ความ 
เชิงนิเสธ 

 

รวม 

1. ดา้นพอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบั
วทิยาศาสตร์  

 

1, 2 
 

3, 4 
 

4 

2. ศรัทธาและซาบซ้ึงในผลงานทางวทิยาศาสตร์ 6, 8 5, 7 4 
3. เห็นคุณค่าและประโยชน์ของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 9, 11 10, 12 4 
4. ตระหนกัในคุณและโทษของการใชเ้ทคโนโลยี 15, 16 13, 14 4 
5. เรียนหรือเขา้ร่วมกิจกรรมทางวทิยาศาสตร์ 
อยา่งสนุกสนาน 

 

18, 19 
 

17, 20 
 

4 

6. เลือกใชว้ธีิการทางวทิยาศาสตร์ในการคิดและปฏิบติั 23, 24 21, 22 4 
7. ตั้งใจเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 25, 26 27, 28 4 
8. ใชค้วามรู้ทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
อยา่งมีคุณธรรม 

 

29, 31 
 

30, 32 
 

4 

9. ดา้นใชค้วามรู้ทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
โดยใคร่ครวญ ไตร่ตรองถึงผลดีและผลเสีย 

 

33, 35 
 

34, 36 
 

4 

 
3)  น าแบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา

วทิยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อพิจารณาความสอดคลอ้งระหวา่งดา้นแบบวดัเจตคติ
ต่อวิทยาศาสตร์กับขอ้ความ และความสอดคล้องระหว่างขอ้ความกบับวก และลบ  โดยค่าดชันี
ความสอดคลอ้งระหวา่งดา้นแบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์กบัขอ้ความ มีค่าตั้งแต่ 0.67 – 1.00  ข้ึน
ไป จ านวน 36 ขอ้ และค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ความทางบวก และลบ  มีค่าตั้งแต่ 0.67 – 
1.00   ข้ึนไป จ านวน 36 ขอ้ 

4)  น าแบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ท่ีไดรั้บการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญ
และปรับปรุงไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนไกรภักดีวิทยาคม จงัหวดั 
ศรีสะเกษ ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ  านวน 23 คน เพื่ อหาความเช่ือมั่นของแบบวัดเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์ โดยหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (α-Coefficient) โดยใช้สูตรครอนบคั (Cronbach) ได้
ความเท่ียงของแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ เท่ากบั 0.80  
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5)  น าแบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ต่อวิทยาศาสตร์  หาค่าอ านาจจ าแนก  
(r)  เป็นรายขอ้ มีขั้นตอนดงัน้ี 

(1)  หาผลรวมของทุกขอ้ค าถามของกลุ่มตวัอย่างโดยให้คะแนนตาม
เกณฑ ์ขอ้ความเชิงนิมาน (ทางบวก) โดยใชเ้กณฑก์ารแปลความหมายของค่าเฉล่ีย  ดงัน้ี 

คะแนน     ขอ้ความในเชิงนิมาน     

  5    เห็นดว้ยอยา่งยิง่     

4                             เห็นดว้ย                  

3                             ไม่แน่ใจ                          

2                             ไม่เห็นดว้ย                  
  1                             ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง        

(2)  หาผลรวมของทุกขอ้ค าถามของกลุ่มตวัอย่างโดยให้คะแนนตาม
เกณฑ ์ขอ้ความเชิงนิเสธ  (ทางลบ) โดยใชเ้กณฑก์ารแปลความหมายของค่าเฉล่ีย  ดงัน้ี 
 

คะแนน     ขอ้ความในเชิงนิเสธ    
  5    ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่     
  4                             ไม่เห็นดว้ย                   
  3                              ไม่แน่ใจ                             
  2                             เห็นดว้ย                  

     1                           เห็นดว้ยอยา่งยิง่  
 

(3)  เรียงคะแนนจากคนท่ีตอบได้คะแนนสูงหาคนท่ีตอบได้คะแนน
ต ่าสุด  และวิเคราะห์ความแตกต่างระหวา่งคะแนนเฉล่ียของกลุ่มสูงและกลุ่มต ่าในแต่ละขอ้พบว่า
ไดค้่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ อยูร่ะหวา่ง  0.23 -  0.75 

(4)  น าแบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้กับ
กลุ่มตวัอยา่งคือ  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม  จ  านวน  23  คน   
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ตารางท่ี  3.3  ตวัอยา่งแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 
 

 
3.  กำรเกบ็รวมรวมข้อมูล 
 
 ในการวจิยัในคร้ังน้ีไดด้ าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยใชส้ถานท่ีในการ
ทดลอง คือ ห้องเรียนวทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม จงัหวดัศรีสะเกษ 
มีขั้นตอนดงัน้ี 
 3.1  ก่อนกำรทดลอง 
  ผูว้จิยัน าแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ไปใหน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท าการทดสอบ
ก่อนเรียน 
 3.2  ระหว่ำงกำรทดลอง  
  ผูว้จิยัด าเนินการสอนกลุ่มตวัอยา่งดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน จ านวน 5 แผน เป็นเวลา 18 ชัว่โมง 
เป็นระยะเวลาทั้งส้ิน 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ชัว่โมง 
 3.3  หลงักำรทดลอง  

 ผูว้จิยัน าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง ระบบ
อวยัวะในร่างกาย และแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ไปทดสอบกบักลุ่มตวัอยา่ง หลงัจากนั้นน ามา
ตรวจใหค้ะแนนตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้และวเิคราะห์ดว้ยขอ้มูลทางสถิติต่อไป 
 

 

ขอ้ท่ี 
 

ขอ้ความ 
เห็นดว้ย

อยา่งยิง่ 

เห็น

ดว้ย 

ไม่

แน่ใจ 

ไม่เห็น

ดว้ย 

ไม่เห็นดว้ย

อยา่งยิง่ 

1 ขา้พเจา้เขา้ร่วมกิจกรรมทาง
วทิยาศาสตร์ 

 

     

2 ควรเสนอผลการทดลองตาม
ความเป็นจริงแมจ้ะมีความ
คลาดเคล่ือนเกิดข้ึน 

  
 

 
   

3 การลงทุนเพื่อส ารวจอวกาศเป็น
การสูญเปล่า 
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4.  กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
  

 4.1  สถิติพืน้ฐำน 

  4.1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) โดยใชสู้ตร (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538, น.73) 
 
  
 

                  เม่ือ           แทน   ค่าเฉล่ียของคะแนน 
∑x      แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
N       แทน   จ  านวนนกัเรียนทั้งหมด 
 

  4.1.2 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใชสู้ตร (ลว้น สายยศ 
และองัคณา สายยศ, 2538, น. 79)  

  

S  =     

เม่ือ  S  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  N แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 

   แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด  
แทน ผลรวมของคะแนนก าลงัสองของผูเ้รียนแต่ละคน 

 4.2  สถิติทีใ่ช้ในกำรตรวจสอบคุณภำพของเคร่ืองมือ 
  4.2.1  การหาค่าดชันีความเท่ียงตรงของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ
แบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ เร่ือง ระบบอวยัวะในร่างกาย โดยใชค้่าดชันีความสอดคลอ้ง ระหวา่ง
ค าถามกบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั (สมคิด   พรมจุย้, 2560 น. 31) 

 
IOC       =  

 

       เม่ือ  IOC   แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถาม 
กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 ∑R แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
 N แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
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  4.2.2  การหาค่าความยาก  (p) จากการทดลองกบัผูเ้รียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง โดย
การน าคะแนนมาเรียงล าดบัจากคะแนนสูงไปหาคะแนนต ่าสุด แลว้แบ่งผูเ้ขา้สอบออกเป็นกลุ่ม
คะแนนสูง และกลุ่มคะแนนต ่า โดยค านวณจากสูตรดงัน้ี (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2560,  น. 59)  

  p =  
  
 

 เม่ือ p แทน ค่าความยาก 
  H แทน จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 
  L แทน จ านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 

  NH แทน จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงทั้งหมด 

  NL แทน จ านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าทั้งหมด 

 

  4.2.3  การหาค่าอ านาจจ าแนก  (r)  โดยค านวณจากสูตรดงัน้ี (กญัจนา ลินทรัตน 
ศิริกุล , 2560,  น. 59  –  60)  

อ านาจจ าแนกของตวัเลือกท่ีเป็นตวัเลือกท่ีเป็นตวัถูก 
 

r = 
 

อ านาจจ าแนกของตวัเลือกท่ีเป็นตวัเลือกท่ีเป็นตวัถูก 
 

r = 

 

เม่ือ  r แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
  H แทน จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 
  L แทน จ านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 

  NH แทน จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงทั้งหมด 

  NL แทน จ านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าทั้งหมด 

 

  4.2.4  ค่าอ านาจจ าแนก (t) ของแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ โดยใชค้  านวณจาก
สูตรดงัน้ี  (สมคิด   พรมจุย้, 2560,  น. 31 – 32) 

  
 t        =   
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  เม่ือ  t     แทน   ค่าท่ีใชพ้ิจารณาของการแจกแจงแบบที 

    แทน คะแนนเฉล่ียของกลุ่มสูง 

    แทน คะแนนเฉล่ียของกลุ่มต ่า 
    แทน คะแนนความแปรปรวนของกลุ่มสูง 
    แทน คะแนนความแปรปรวนของกลุ่มต ่า 
   nH แทน จ านวนผูเ้รียนกลุ่มสูง (เท่ากบักลุ่มต ่า) 

nL แทน จ านวนผูเ้รียนกลุ่มต ่า (เท่ากบักลุ่มสูง) 
 

  4.2.5 การหาค่าความความเท่ียงของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
โดยค านวณจากสูตร KR – 20 ของคูเดอร์และริชาร์ดสัน (สมคิด   พรมจุย้, 2560,  น. 14 – 44) 
 

 
เม่ือ  rtt    แทน   ความเท่ียง 

   k แทน จ านวนขอ้สอบ 

   p แทน สัดส่วนของผูส้อบท่ีตอบขอ้สอบถูก 

   q แทน สัดส่วนของผูส้อบท่ีตอบแต่ละขอ้ผดิ 
ซ่ึงมีค่าเท่ากบั  (1 - p) 

   S2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 
 

  4.2.6  การหาค่าความความเท่ียงของของแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์  โดย
ค านวณจากสูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha  Coefficient)  ของครอนบาค (Conbarch)   
(กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2560,  น. 72)  
 

  
  
 

เม่ือ        แทน   ค่าความเท่ียงของเคร่ืองมือ 
 k แทน จ านวนขอ้ของเคร่ืองมือ 

∑St
2     แทน   ความแปรปรวนของคะแนนแต่ละขอ้ 

St
2     แทน   ความแปรปรวนทั้งฉบบั 
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 4.3  สถิติทีใ่ช้ในกำรทดสอบสมมติฐำน 
  4.3.1  ค  านวณค่าสถิติเพื่อทดสอบสมมุติฐานขอ้ท่ี 1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไกรภกัดีวิทยาคม หลงัท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ กบัเกณฑร้์อยละ 75 
  โดยใชสู้ตร t-test for One Sample (ชูศรี  วงศรั์ตนะ, 2553, น. 134) 

 
t  =     ;  df = n -1 
  

 

เม่ือ    t   แทน  ค่าสถิติท่ีใชใ้นการพิจารณา t-Distribution 
    แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
  แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มประชากร หรือเกณฑท่ี์ตั้งข้ึน 

S      แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 
n       แทน ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
df      แทน ชั้นแห่งความเป็นอิสระ  (degree of freedom) 

 

  4.3.2  ค  านวณค่าสถิติเพื่อทดสอบสมมุติฐานขอ้ท่ี 2 เปรียบเทียบเจตคติต่อ
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม ระหวา่งก่อนและหลงัท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวิธีการสอนทางวทิยาศาสตร์   
โดยใชสู้ตร  t – test  for Dependent  Samples (Ferguson, 1997,  pp. 167) 
 
           ;  df = n-1 
 
 
 

  เม่ือ    t  แทน ค่าสถิติท่ีใชใ้นการพิจารณาใน t – distribution 
    D  แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู ่
    n  แทน จ านวนคู่ของคะแนนหรือจ านวนนกัเรียน 
   D  แทน ผลรวมทั้งหมดของผลต่างของคะแนนก่อน 

และหลงัการทดลอง 
   2

D  แทน ผลรวมของก าลงัสองของผลต่างของคะแนนก่อน 
และหลงัการทดลอง 

 
1

22







 



n

DDN

D
t
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บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 

 ในการวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไกรภกัดีวิทยาคม หลังท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ ผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ กบัเกณฑ์ร้อยละ 75 และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ระหวา่ง
ก่อนและหลงัท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ 
ผูว้จิยัไดท้  าการวเิคราะห์ขอ้มูล เพื่อทดสอบสมมุติฐาน โดยน าเสนอเป็น 2 ตอนดงัน้ี 

 

ตอนที ่1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง ระบบอวยัวะในร่างกาย 
 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีไดเ้ปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ระบบอวยัวะในร่างกาย ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม หลงัท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์  มีคะแนนเตม็เท่ากบั 40 คะแนน จากการวิเคราะห์โดยใชว้ธีิทาง
สถิติแบบ t-test for One Sample ไดผ้ลดงัแสดงในตารางท่ี 4.1  
 

ตารางท่ี 4.1  แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ระบบอวยัวะในร่างกายของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม หลงัท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ 

 

    

 *p<.05 
 

 จากตารางท่ี 4.1 พบวา่ คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน เร่ือง ระบบ
อวยัวะในร่างกาย หลงัท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวธีิการสอนทาง
วทิยาศาสตร์ มีค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คือ 31.43  และ 3.09  ตามล าดบั โดยค่าเฉล่ียสูง
กวา่เกณฑร้์อยละ 75 และนกัเรียนร้อยละ 82.61 มีคะแนนผา่นเกณฑร้์อยละ 75  ดงันั้นสรุปไดว้า่ 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวธีิการ

การทดสอบ คะแนนเตม็ เกณฑร้์อยละ 75    n   S.D.    t       p 

   หลงัเรียน     40            30   23  31.43  3.09 2.229*   0.018 
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สอนทางวทิยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

 

ตอนที ่2 เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 
  
 การเปรียบเทียบเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไกร
ภกัดีวทิยาคม ระหวา่งก่อนและหลงัท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผนวกกลวธีิ
การสอนทางวทิยาศาสตร์ จากการวเิคราะห์โดยใชว้ธีิทางสถิติแบบ t-test for dependent sample 
ไดผ้ลดงัแสดงในตารางท่ี 4.2  

 
ตารางท่ี 4.2  แสดงผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ เร่ือง ระบบอวยัวะในร่างกาย ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม ก่อนและหลงัท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์   

 
เจตคติ 

ต่อวทิยาศาสตร์ 
การ 

ทดสอบ 
จ านวน 

n 
 S.D. t p 

ดา้นพอใจในประสบการณ์ 
การเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์ 

ก่อนเรียน 23 2.77 0.38 25.081* .000 
หลงัเรียน 23 4.23 0.33 

ดา้นศรัทธาและซาบซ้ึงในผลงาน
ทางวทิยาศาสตร์ 

ก่อนเรียน 23 2.52 0.33 22.714* .000 
หลงัเรียน 23 4.08 0.35 

ดา้นเห็นคุณค่าและประโยชน์ 
ของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ก่อนเรียน 23 2.87 0.43 15.721* .000 
หลงัเรียน 23 3.96 0.51 

ดา้นตระหนกัในคุณและโทษ 
ของการใชเ้ทคโนโลยี 

ก่อนเรียน 23 2.76 0.30 15.984* .000 
หลงัเรียน 23 4.07 0.48 

ดา้นเรียนหรือเขา้ร่วมกิจกรรม 
ทางวทิยาศาสตร์ 

ก่อนเรียน 23 2.80 0.44 16.625* .000 
หลงัเรียน 23 4.29 0.35 

ดา้นเลือกใชว้ธีิการทาง
วทิยาศาสตร์ในการคิดและปฏิบติั 

ก่อนเรียน 23 2.65 0.25 12.694* .000 
หลงัเรียน 23 4.03 0.45 

ดา้นตั้งใจเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ ก่อนเรียน 23 2.71 0.39 20.041* .000 
หลงัเรียน 23 4.13 0.51 
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ตารางท่ี 4.2  (ต่อ) 
 

เจตคติ 
ต่อวทิยาศาสตร์ 

การ 
ทดสอบ 

จ านวน 
n 

 S.D. t p 

ดา้นใชค้วามรู้ทางวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลยอียา่งมีคุณธรรม 

ก่อนเรียน 23 2.68 0.37 12.517* .000 
หลงัเรียน 23 4.01 0.55 

ดา้นใชค้วามรู้ทางวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลยโีดยใคร่ครวญ 
ไตร่ตรองถึงผลดีและผลเสีย 

 

ก่อนเรียน 
 
 

23 2.70 0.35 22.728* .000 

 

หลงัเรียน 23 4.45 0.35 

เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ภาพรวม ก่อนเรียน 23 2.71 0.13 50.701* .000 
หลงัเรียน 23 4.14 0.18 

*p<.05 
 จากตารางท่ี 4.2 พบวา่เจตคติของนกัเรียนในภาพรวมหลงัจากท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ มีค่าเฉล่ียสูงกวา่ก่อนเรียน (ค่าเฉล่ีย 4.14 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.18)  และเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ดา้นใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีโดยใคร่ครวญ ไตร่ตรองถึงผลดีและผลเสียมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ 4.45 รองลงมา คือ 
ดา้นเรียนหรือเขา้ร่วมกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์อย่างสนุกสนาน มีค่าเฉล่ีย คือ 4.29 ด้านพอใจใน
ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์ มีค่าเฉล่ีย คือ 4.23 ดา้นตั้งใจเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ มี
ค่าเฉล่ีย คือ 4.13 ดา้นเรียนหรือเขา้ร่วมกิจกรรมทางวทิยาศาสตร์อยา่งสนุกสนาน มีค่าเฉล่ีย คือ 4.08 
ด้านตระหนักในคุณและโทษของการใช้เทคโนโลยีมีค่าเฉล่ีย คือ 4.07 ด้านเลือกใช้วิธีการทาง
วทิยาศาสตร์ในการคิดและปฏิบติั มีค่าเฉล่ีย คือ 4.03 ดา้นใชค้วามรู้ทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี
อย่างมีคุณธรรม มีค่าเฉล่ีย คือ 4.01 และด้านเห็นคุณค่าและประโยชน์ของวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี มีค่าเฉล่ีย เท่ากับ 4.07 ตามล าดับ  ซ่ึงทั้ ง  9  ด้านจดัอยู่ในระดับมาก ดังนั้ นสรุปได้ว่า 
นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์  
มีคะแนนเฉล่ียเจตคติต่อวทิยาศาสตร์หลงัสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
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บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 

การศึกษาในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัเกณฑ์ 
ร้อยละ 75 และเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม  
ก่อนและหลงัท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์  
 

1.  สรุปการวจิัย 
  
 1.1  วตัถุประสงค์การวจัิย 
  1.1.1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม หลงัท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผนวกกลวธีิการ
สอนทางวทิยาศาสตร์ กบัเกณฑร้์อยละ 75 
  1.1.2  เปรียบเทียบเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม ระหวา่งก่อนและหลงัท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ 
 1.2  วธีิด าเนินการวจัิย 

  1.2.1  ประชากร 
ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 

2562  โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม  จงัหวดัศรีสะเกษ  2 หอ้งเรียน จ านวน 49 คน จดัหอ้งเรียนแบบ
คละความสามารถ 
  1.2.2  กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562  ปีการศึกษา 2562  โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม  จงัหวดัศรีสะเกษ   
1 หอ้งเรียน จ านวน  23  คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม 
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  1.2.3  เคร่ืองมือในการวิจัย 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัมี 2 ส่วน ดงัน้ี 
1)  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ เร่ือง ระบบอวยัวะในร่างกาย ส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  จ  านวน 5 แผน ใชเ้วลา 18  ชัว่โมง 

2)  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่   
(1) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์  เร่ือง 

ระบบอวยัวะร่างกาย  จ านวน 1 ฉบบั โดยวดัความรู้พุทธิพิสัย ตามทฤษฎีของบลูมท่ีไดป้รับปรุง
ใหม่โดยแอนเดอร์สันและแครทโวห์ล ซ่ึงในการวจิยัในคร้ังน้ีก าหนดพฤติกรรมท่ีวดัเป็น 4 ระดบั 
คือ จ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้และการวเิคราะห์ แบบทดสอบมีลกัษณะเป็นปรนยัแบบเลือกตอบ 
4 ตวัเลือก ใชว้ดัผลหลงัเรียน จ านวน 40 ขอ้ 40 คะแนน  

(2)  แบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ เร่ือง ระบบอวยัวะในร่างกาย  
ประกอบดว้ย 9 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นพอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์ ดา้นศรัทธา
และซาบซ้ึงในผลงานทางวทิยาศาสตร์ ดา้นเห็นคุณค่าและประโยชน์ของวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลยดีา้นตระหนกัในคุณและโทษของการใชเ้ทคโนโลย ีดา้นเรียนหรือเขา้ร่วมกิจกรรมทาง
วทิยาศาสตร์อยา่งสนุกสนาน ดา้นเลือกใชว้ธีิการทางวทิยาศาสตร์ในการคิดและปฏิบติั ดา้นตั้งใจ
เรียนวชิาวทิยาศาสตร์ ดา้นใชค้วามรู้ทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยอียา่งมีคุณธรรม และดา้นใช้
ความรู้ทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยโีดยใคร่ครวญ ไตร่ตรองถึงผลดีและผลเสีย  จ  านวน 1 ฉบบั 
มีลกัษณะเป็นแบบตราส่วนประมาณ 5 ระดบั 5, 4, 3, 2, และ 1 คือ เห็นดว้ยอยา่งยิง่ เห็นดว้ย ไม่
แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ (ขอ้ความท่ีเป็นเชิงนิมาน) และ ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ไม่เห็น
ดว้ย ไม่แน่ใจ เห็นดว้ย  เห็นดว้ยอยา่งยิง่ (ขอ้ความท่ีเป็นเชิงนิเสธ) โดยวดัก่อนเรียนและหลงัเรียน 
จ านวน 36 ขอ้ 
  1.2.4  การเกบ็รวมรวมข้อมูล 

ในการวจิยัในคร้ังน้ีไดด้ าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยใช้
สถานท่ีในการทดลอง คือ ห้องเรียนวทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม 
จงัหวดัศรีสะเกษ  มีขั้นตอนดงัน้ี 

1)  ก่อนการทดลอง 
ผูว้จิยัน าแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ไปใหน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท าการ

ทดสอบก่อนเรียน 
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2)  ระหวา่งการทดลอง  
ผูว้จิยัด าเนินการสอนกลุ่มตวัอยา่งดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน จ านวน 5 แผน เป็นเวลา 18 
ชัว่โมงเป็นระยะเวลาทั้งส้ิน 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ชัว่โมง 

3)  หลงัการทดลอง  
ผูว้จิยัน าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง 

ระบบอวยัวะในร่างกาย  และแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ไปทดสอบกบักลุ่มตวัอยา่ง หลงัจากนั้น
น ามาตรวจใหค้ะแนนตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้และวเิคราะห์ดว้ยขอ้มูลทางสถิติต่อไป 
  1.2.5  การวิเคราะห์ข้อมูล 

1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม หลงัท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผนวกกลวธีิการ
สอนทางวทิยาศาสตร์ กบัเกณฑร้์อยละ 75 โดยใช ้ t-test for One Sample 

2)  เปรียบเทียบเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม ระหวา่งก่อนและหลงัท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ โดยใช ้ t – test  for  Dependent  Samples 
 1.3  ผลการวจัิย 
  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ และเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม  ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ สรุปผลไดด้งัน้ี 
  1.3.1  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ ผนวกกลวิธีการสอนทางวทิยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 75 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
  1.3.2  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ มีเจตคติต่อวทิยาศาสตร์สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
 
 
 



 88 

2.  อภิปรายผล 
 
 จากการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ และเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม  ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ ผูว้จิยัไดอ้ภิปรายผลการศึกษาตามล าดบั ดงัต่อไปน้ี 
  2.1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนไกรภกัดีวิทยาคม ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวิธีการสอน
ทางวิทยาศาสตร์ กบัเกณฑ์ร้อยละ 75 พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 75 อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมุติฐานขอ้ท่ี 1 สามารถอภิปรายผลการวิจยัไดด้งัน้ี 
เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการจดัการเรียนเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  
โดยให้สร้างความรู้ด้วยตนเอง มุ่งให้ผูเ้รียนไดป้ฏิบติักิจกรรมและแกปั้ญหาอยา่งมีเหตุมีผล โดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ซ่ึงครูมีหน้าท่ีเป็นเพียงผูอ้  านวยความสะดวกในการจดักิจกรรม
เท่านั้น สอดคลอ้งกบัทฤษฎีการพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ท่ีตอ้งอาศยัทั้งการจดัรวบรวม
และการปรับตวัซ่ึงลักษณะจะแตกต่างกันในแต่ละบุคคลในแต่ละบุคคล โดยมีองค์ประกอบท่ี
ส าคญั คือ วฒิุภาวะ ประสบการณ์ การถ่ายทอดความรู้ทางสังคม และกระบวนการพฒันาสมดุล ซ่ึง
มีสอดคล้องกับทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้ ท่ีเป็นทฤษฎีท่ีเน้นความส าคัญของความคิดจากการ
ผสมผสานระหวา่งความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่เขา้ดว้ยกนั โดยผูเ้รียนไดเ้รียนรู้เอง โดยเช่ือวา่กุญแจ
ส าคญัของทฤษฎีการสร้างความรู้ก็คือ ตวัผูเ้รียน ท าให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจและเกิดการเรียนรู้ได้
จากกระบวนการคน้พบดว้ยตนเอง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎีการเรียนรู้ของบรุนเนอร์ ท่ีเช่ือวา่ มนุษย์
เลือกท่ีจะรับรู้ส่ิงท่ีตนเองสนใจและการเรียนรู้เกิดจากกระบวนการคน้พบดว้ยตนเอง (ทิศนา  แขม
มณี, 2560, น. 66-67)  และนอกจากนั้นยงัสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้ของชูแมน ท่ีกล่าวถึง
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสพฒันาความคิดของตนเองอยา่งเป็นอิสระ 
แล้วแสวงหาค าตอบโดยใช้ระเบียบวิธีการค้นควา้ ศึกษา เก็บรวบรวมข้อมูลอย่างเป็นขั้นตอน
ตามล าดบั ผูส้อนจอ้งเขา้ใจธรรมชาติของมนุษยท่ี์วา่ เม่ือเผชิญปัญหาก็จะถูกกระตุน้โดยอตัโนมติั
ให้เกิดความต้องการท่ีจะแก้ปัญหา (ก่ิงฟ้า สินธุวงษ์ และสุจินต์ วิศวธีรานนท์, 2560, น. 6-18) 
ดงัเช่นท่ี ชาตรี เกิดธรรม (2543, น. 36) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการ
จดัการเรียนรู้ท่ีฝึกให้นกัเรียนรู้จกัคน้ควา้หาความรู้ โดยใช้กระบวนการทางความคิดหาเหตุผล ท า
ให้คน้พบความรู้ หรือแนวทางแกไ้ขท่ีถูกตอ้งดว้ยตนเอง โดยผูส้อนตั้งค  าถามประเภทกระตุน้ให้
นกัเรียนใช้ความคิด หาวิธีการแกปั้ญหาไดเ้องสามารถน าการแกปั้ญหามาใช้ในชีวิตประจ าวนัได ้
และเม่ือน าการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มาผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ มาใช้
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ในแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง ระบบอวยัวะในร่างกาย จ านวน 5 แผน จ านวน 18 ชั่วโมง 
ประกอบดว้ยแผนจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง ระบบหายใจ โดยกลวิธีท่ีน ามาผนวกในแผนการจดัการ
เรียนรู้น้ี  คือ เทคนิครู้แลว้ : อยากรู้ : เรียนรู้ เทคนิคคิดเด่ียว : คิดคู่ : แลกเปล่ียนเรียนรู้ วิธีการสอน
ดว้ยเกมวิธีการโมเดลหรือแบบจ าลอง และการทดลอง และเทคนิคตัว๋ออก  แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 2  
เร่ือง ระบบขบัถ่ายของเสีย โดยกลวธีิท่ีน ามาผนวกในแผนการจดัการเรียนรู้น้ี  คือ เทคนิควธีิ รู้แลว้: 
อยากรู้ : เรียนรู้ เทคนิคการระดมความคิด กลวิธีการสอนดว้ยเกม กลวิธีเดินชมแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
และเทคนิคตัว๋ออก  แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 3  เร่ือง ระบบหมุนเวียนเลือดโดยกลวิธีท่ีน ามาผนวกใน
แผนการจดัการเรียนรู้น้ี คือ เทคนิครู้แลว้ : อยากรู้ : เรียนรู้ วิธีการสอนแบบศูนยก์ารเรียนรู้ วิธีการ
สอนด้วยเกม เทคนิคเดินชมแลกเปล่ียนเรียนรู้ และเทคนิคตัว๋ออก  แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 4  เร่ือง 
ระบบประสาท โดยกลวิธีท่ีน ามาผนวกในแผนการจดัการเรียนรู้น้ี  คือ เทคนิครู้แล้ว : อยากรู้ : 
เรียนรู้ เทคนิคการแผนผงัความคิด  วิธีการสอนดว้ยเกม เทคนิคการระดมความคิด วิธีการบทบาท
สมมุติ และเทคนิคตัว๋ออก และแผนจดัการเรียนรู้ท่ี 5  เร่ือง ระบบสืบพนัธ์ุโดยกลวิธีท่ีน ามาผนวก
ในแผนการจดัการเรียนรู้น้ี คือ เทคนิครู้แลว้ : อยากรู้ : เรียนรู้ เทคนิคการระดมความคิด วธีิการสอน
ดว้ยเกม วิธีการบทบาทสมมุติ และเทคนิคตัว๋ออก  ซ่ึงแต่กลวิธีสอนท่ีน ามาผนวกน้ีมีประโยชน์ต่อ
การเรียนรู้ของนกัเรียน คือ เทคนิครู้แลว้ : อยากรู้ : เรียนรู้  ช่วยดึงความรู้เดิมของนักเรียนและส่ิงท่ี
นกัเรียนอยากรู้เก่ียวกบัส่ิงท่ีเรียนและน ามาใชเ้พื่อจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้สนองความตอ้งการของ
นกัเรียน เทคนิคท านาย : สังเกต : อธิบาย กระตุน้ความสนใจของนกัเรียน มุ่งมัน่ในการทดลองโดย
ให้นกัเรียนท านายผลท่ีจะเกิดข้ึนล่วงหน้าก่อนลงมือท ากิจกรรมเพื่อให้นกัเรียนสังเกตอย่างจดจ่อ 
ละเอียด รอบคอบ น าผลท่ีไดจ้ากการสังเกตมาอธิบายและเปรียบเทียบกบัส่ิงท่ีท านายไวเ้ทคนิคคิด
เด่ียว : คิดคู่ : แลกเปล่ียนความคิด ช่วยฝึกทกัษะของนกัเรียนในดา้นการคิดวิเคราะห์คิดสังเคราะห์ 
คิดอยา่ง มีเหตุผล ทกัษะการส่ือสารการแสดงออกและการยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น เทคนิค
การระดมความคิด ช่วยฝึกการวางแผน การแกไ้ขปัญหา รับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น วิธีการสอน
แบบศูนย์การเรียนรู้ ฝึกการเรียนรู้ด้วยตนเอง เกิดความกระตือรือร้น ส่งเสริมการเรียนรู้เป็น
รายบุคคลและรายกลุ่ม และทราบผลการเรียนรู้ไดท้นัที วิธีการโมเดลหรือแบบจ าลอง ช่วยฝึกคิด
วิเคราะห์ ลงมือปฏิบติั ฝึกการแกปั้ญหาและในการสร้างแบบจ าลองท าให้นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหาท่ี
ซบัซ้อนไดง่้ายข้ึน เทคนิคแผนผงัความคิด ช่วยในการการถ่ายทอดความคิด หรือขอ้มูลต่างๆ ลงใน
กระดาษ แสดงการเช่ือมโยงขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงระหวา่งความคิดหลกั ความคิดรอง และ
ความคิดยอ่ยท่ีเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั วิธีการสอนดว้ยเกม  กระตุน้ความสนใจ เกิดความสนุกสนาน
และไดเ้รียนรู้ในบรรยากาศท่ีผอ่นคลาย ช่วยแกปั้ญหาการขาดความเอาใจใส่ในการเรียน กลวธีิ เดิน
ชมแลกเปล่ียนเรียนรู้ ช่วยส่งเสริมทกัษะการคิดวิเคราะห์การตั้งค  าถาม การตอบค าถาม การส่ือสาร
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และการยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น  วิธีการบทบาทสมมุติ โดยเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้ฝึก
แสดงความคิดเห็นและแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี และเทคนิคตัว๋ออก ช่วยบอกไดว้า่นกัเรียน
เขา้ใจส่ิงท่ีครูสอนแค่ไหน ยงัไม่เขา้ใจอะไร และอยากรู้อะไรเพิ่มเติม และให้ขอ้มูลยอ้นกลบัแก่
นกัเรียนในการเรียนการสอนคร้ังต่อไป จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้นบัว่าการผนวกกลวิธีการสอนทาง
วิทยาศาสตร์ช่วยส่งเสริมประสิทธิภาพในการเรียนรู้ให้นักเรียนเพิ่มข้ึน เกิดความสนใจและ
สนุกสนานระหว่างบทเรียน ได้ท ากิจกรรมร่วมกันส่งผลท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 
สอดคล้องกบังานวิจยัของ จินตนา ยงัจีน (2561) ได้ศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้แบบ 7E  ผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและจิตวิทยา
ศาสตร์  เร่ือง ระบบยอ่ยอาหารและการสลายสารอาหารระดบัเซลล์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
4 โรงเรียนท่าชนะ จงัหวดัสุราษฎร์ธานี พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
แบบ 7E  ผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธ์ิและเจตคติทางวิทยาศาสตร์สูงข้ึน  
และสอดคล้องกับงานวิจยัของ ธนิยา ธรรมวิเศษ (2559) ได้ศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกบักลวิธีสอนแบบพีโออี เร่ือง สารในชีวิตประจ าวนั ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนหาดค าบอนวฒันา จงัหวดัหนองคาย วตัถุประสงค์ของการวิจยั เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน
หาดค าบอนวฒันา จงัหวดัหนองคาย  ระหว่างก่อนและหลังเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น
ร่วมกบักลวิธีสอนแบบพีโออี และเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ระหวา่งก่อนและหลงัเรียน แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นร่วมกบักลวิธีสอนแบบพีโออี ผลการวิจยั
พบว่า  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนหาดค าบอนวฒันา ท่ีได้รับการจดัการเรียนรูปแบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกบักลวิธีสอนแบบพีโออีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และนักเรียนท่ีได้รับการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นร่วมกับกลวิธีสอนแบบพีโออีมีทักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .05 และสอดคลอ้งกบังาน
ของเสน่ห์ เช้ือสูงเนิน (2557) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมบติัของของ
ไหล ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกบักลวิธี Predict-Observe-Explain 
(POE) กับแบบการเรียนปกติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี 6 โรงเรียนมัธยมบ้านบางกะปิ  
ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5E ร่วมกบักลวิธี Predict-Observe-Explain (POE)  กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติแตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกบั
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กลวิธี  Predict-Observe Explain (POE) มีค่าเฉล่ียสูงกวา่การจดัการเรียนรู้แบบปกติ นอกจากนั้นยงั
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของดอกไม ้สุวรรณ์สาร (2556) ไดศึ้กษาผลการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ี
ใชก้ลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  3 โรงเรียนบุ่งคล้านคร จังหวดับึงกาฬ  
ผลการวิจยั พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบุ่งคลา้นคร จงัหวดับึงกาฬ กลุ่มท่ี ไดรั้บ
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีใช้กลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์มีความสามารถในการคิด
วิเคราะห์สูงกว่ากลุ่มท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และนกัเรียน
กลุ่มท่ีได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีใช้กลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกวา่กลุ่มท่ีไดรั้บการสอน แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 2.2  การเปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน
ไกรภกัดีวิทยาคม ระหว่างก่อนและหลงัท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผนวก
กลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ พบวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ มีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์สูงกวา่ก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า เจตคติต่อวิทยาศาสตร์
โดยรวมหลงัเรียนทุกดา้นสูงกวา่ก่อนเรียน โดยดา้นใชค้วามรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีโดย
ใคร่ครวญ ไตร่ตรองถึงผลดีและผลเสียมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ 4.45 รองลงมา คือ ดา้นเรียนหรือเขา้ร่วม
กิจกรรมทางวทิยาศาสตร์อยา่งสนุกสนาน มีค่าเฉล่ีย คือ 4.29 ดา้นพอใจในประสบการณ์การเรียนรู้
ท่ีเก่ียวกบัวิทยาศาสตร์ มีค่าเฉล่ีย คือ 4.23 ดา้นตั้งใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ มีค่าเฉล่ีย คือ 4.13 ดา้น
ศรัทธาและซาบซ้ึงในผลงานทางวทิยาศาสตร์  มีค่าเฉล่ีย คือ 4.08 ดา้นตระหนกัในคุณและโทษของ
การใช้เทคโนโลยีมีค่าเฉล่ีย คือ 4.07 ดา้นเลือกใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการคิดและปฏิบติั มี
ค่าเฉล่ีย คือ 4.03 ดา้นใชค้วามรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอยา่งมีคุณธรรม มีค่าเฉล่ีย คือ 4.01 
และด้านเห็นคุณค่าและประโยชน์ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มีค่าเฉล่ีย เท่ากับ 4.07 
ตามล าดับ   ซ่ึงทั้ ง  9  ด้านจัดอยู่ในระดับมาก เป็นไปตามสมมุติฐานข้อท่ี 2 สามารถอภิปราย
ผลการวจิยัไดด้งัน้ี  เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการจดัการจดัการเรียนรู้ท่ี
ผูส้อนกระตุน้ความสนใจให้ผูเ้รียนเกิดค าถาม เกิดความคิด และลงมือปฏิบติั สอดคลอ้งกบัทฤษฎี
การเรียนรู้แบบสร้างสรรคค์วามรู้วา่ความรู้เป็นส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนดว้ยตนเอง สามารถเปล่ียนแปลง
ไดแ้ละพฒันาให้งอกงามข้ึนไปเร่ือย ๆ โดยอาศยักระบวนการพฒันาโครงสร้างความรู้ภายในของ
บุคคล  (ทิศนา  แขมมณี, 2542, น. 9-10) ซ่ึงมีรากฐานจากทฤษฎีพฒันาการทางสิติปัญญาของ 
เพียเจต ์กล่าวคือ เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนบนรากฐานของพฒันาการทางดา้นกายภาพและชีวภาพ 
คนเราเติบโตมาจากครรภข์องมารดา เป็นเด็กแรกเกิด  เด็กทารก เด็กเล็กๆ เขา้สู่วยัรุนและวยัผูใ้หญ่ 
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ซ่ึงพฒันาการทางดา้นกายภาพ และมีพฒันาการทางดา้นชีวติวทิยาของสมอง คือ รู้จกัคิด  มีวฒิุภาวะ
ท่ีเหมาะสมกบัวยั (ก่ิงฟ้า สินธุวงษ ์และสุจินต ์วิศวธีรานนท,์ 2560, น. 36–39) ดงันั้นเม่ือเราน าการ
จดัการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้มาผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ ประกอบดว้ยเทคนิครู้
แล้ว : อยากรู้ : เรียนรู้ เทคนิคคิดเด่ียว : คิดคู่ : แลกเปล่ียนความคิด วิธีการสอนด้วยเกม วิธีการ
โมเดลหรือแบบจ าลอง และการทดลอง เทคนิคเดินชมแลกเปล่ียนเรียนรู้ เทคนิคการระดมความคิด 
วิธีการสอนแบบศูนยก์ารเรียนรู้ เทคนิคท านาย : สังเกต :อธิบาย วิธีการบทบาทสมมุติ และเทคนิค
ตัว๋ออก ซ่ึงแต่ละกลวิธีมีลกัษณะเด่นแตกต่างกนั คือ  เทคนิครู้แลว้ : อยากรู้ : เรียนรู้  ช่วยดึงความรู้
เดิมของนกัเรียนและส่ิงท่ีนกัเรียนอยากรู้เก่ียวกบัส่ิงท่ีเรียน และน ามาใชเ้พื่อจดักิจกรรมการเรียนรู้
ให้สนองความตอ้งการของนักเรียน เทคนิคท านาย : สังเกต : อธิบาย ช่วยกระตุน้ความสนใจของ
นกัเรียน มุ่งมัน่ในการทดลองโดยให้นกัเรียนท านายผลท่ีจะเกิดข้ึนล่วงหน้าก่อนลงมือท ากิจกรรม
เพื่อให้นักเรียนสังเกตอย่างจดจ่อ ละเอียด รอบคอบ น าผลท่ีได้จากการสังเกตมาอธิบายและ
เปรียบเทียบกับส่ิงท่ีท านายไว  ้เทคนิคคิดเด่ียว : คิดคู่ : แลกเปล่ียนความคิด ช่วยฝึกทกัษะของ
นกัเรียนในดา้นการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดอยา่งมีเหตุผล ทกัษะการส่ือสารการแสดงออก
และการยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น เทคนิคการระดมความคิด ช่วยฝึกการวางแผน การแกไ้ข
ปัญหา รับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น  กลวิธีศูนย์การเรียนรู้ ฝึกการเรียนรู้ด้วยตนเอง เกิดความ
กระตือรือร้น  ซ่ึงเช่ือมโยงกบัเจตต่อวิทยาศาสตร์ด้านเรียนหรือเขา้ร่วมกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์
อย่างสนุกสนาน และด้านพอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ส่งเสริมการ
เรียนรู้เป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม และทราบผลการเรียนรู้ไดท้นัที วิธีการโมเดลหรือแบบจ าลอง 
ช่วยฝึกคิดวิเคราะห์ ลงมือปฏิบติั ฝึกการแกปั้ญหาและในการสร้างแบบจ าลองท าให้นกัเรียนเขา้ใจ
เน้ือหาท่ีซับซ้อนได้ง่ายข้ึน เป็นการส่งเสริมด้านความรู้ความเข้าใจ ท าให้เกิดการรับรู้อย่างมี
ความหมายตามแนวคิดของออซูเบล ท่ีกล่าววา่ การเรียนรู้อยา่งมีความหมาย เป็นการเรียนรู้โดยการ
น าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้เช่ือมโยงเขา้กบัความรู้หรือประสบการณ์ เดิม (ก่ิงฟ้า สินธุวงษ์, 2547, น. 169 - 
170) เทคนิคแผนผงัความคิด ช่วยในการการถ่ายทอดความคิด หรือข้อมูลต่างๆ ลงในกระดาษ 
แสดงการเช่ือมโยงขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงระหวา่งความคิดหลกั ความคิดรองและความคิด
ย่อยท่ีเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั วิธีการสอนด้วยเกม กระตุน้ความสนใจ เกิดความสนุกสนานและได้
เรียนรู้ในบรรยากาศท่ีผ่อนคลาย ช่วยแกปั้ญหาการขาดความเอาใจใส่ในการเรียน เทคนิคเดินชม
แลกเปล่ียนเรียนรู้ ช่วยส่งเสริมทกัษะการคิดวิเคราะห์ การตั้งค  าถาม  การตอบค าถาม การส่ือสาร
และการยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น  วิธีการบทบาทสมมุติ โดยเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้ฝึก
แสดงความคิดเห็นและแกไ้ขปัญหาต่างๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี  และเทคนิคตัว๋ออก ช่วยให้นกัเรียนเขา้ใจ
ส่ิงท่ีครูสอนแค่ไหน ยงัไม่เขา้ใจอะไร และอยากรู้อะไรเพิ่มเติม และให้ขอ้มูลยอ้นกลบัแก่นกัเรียน
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ในการเรียนการสอนคร้ังต่อไป จากท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้นการน าการจดัการการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้มาผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์  จึงช่วยส่งเสริมเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ไม่
วา่จะเป็นดา้นใชค้วามรู้ทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยโีดยใคร่ครวญ ไตร่ตรองถึงผลดีและผลเสีย  
ท่ีนกัเรียนไดใ้ชค้วามรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไดอ้ยา่งเหมาะสม มีการช่วยเหลือกนัภายใน
กลุ่ม มีการแนะน าวิธีการทดลองและการใช้อุปกรณ์กบักลุ่มอ่ืนๆ ท าให้เกิดการเรียนรู้  ด้านเรียน
หรือเขา้ร่วมกิจกรรมทางวทิยาศาสตร์อยา่งสนุกสนานนกัเรียนมีความสุขเม่ือท ากิจกรรมการทดลอง 
สนุกกบักิจกรรมการเล่นเกม และไดแ้สดงความรู้สึกหลงัเรียนไม่วา่จะเป็น “อยากให้มีการทดลอง
แบบน้ีอีก” “อยากเล่นเกมในคาบต่อไป”  “ดีใจท่ีไดท้  าการทดลอง”  “เขา้ใจเน้ือหามากข้ึน”  ดา้น
พอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ นักเรียนมีความพอใจในการเรียน 
สนุกสนานขณะท ากิจกรรม ตอบค าถามไดดี้  มีความรับผิดชอบในงานท่ีไดรั้บมอบหมายทั้งงาน
กลุ่มและงานรายบุคคล ดา้นตั้งใจเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ นกัเรียนมีความสนใจในการท ากิจกรรม ทั้ง
กิจกรรมกลุ่ม รายบุคคล รวมทั้งการเตรียมอุปกรณ์ ส าหรับการท ากิจกรรม และแสดงความรู้สึก  คือ 
“อยากให้มีการทดลองแบบน้ีอีก” “ไดรั้บความรู้เพิ่มมากข้ึน” “อยากเล่นเกมแบบน้ีอีก” ดา้นศรัทธา
และซาบซ้ึงในผลงานทางวิทยาศาสตร์  นกัเรียนมีความช่ืนชมและพอใจในผลงานของตนเองและ
แสดงความยินดีกบัเพื่อน ดา้นตระหนกัในคุณและโทษของการใชเ้ทคโนโลยี นกัเรียนมีความตั้งใจ
ในการใช้อุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์และใช้เทคโนโลยีในการสืบคน้ขอ้มูล ดา้นเลือกใชว้ิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ในการคิดและปฏิบัติ   นักเรียนสามารถเลือกใช้อุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์ได้อย่าง
เหมาะสมและมีความระมัดระวงั และปฏิบัติตามขั้นตอนได้อย่างถูกต้อง ด้านใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างมีคุณธรรม นักเรียนสามารถใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีได้อย่างเหมาะสม มีการช่วยเหลือ แบ่งปันวสัดุอุปกรณ์ ร่วมท ากิจกรรมกลุ่มได้อย่าง
เหมาะสมและด้านเห็นคุณค่าและประโยชน์ของวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี  นักเรียนเห็น
ความส าคญัของวิทยาศาสตร์ โดยสนใจและตั้งใจเรียน ท ากิจกรรมท่ีรับผิดชอบอย่างเต็มท่ี ซ่ึง
พิจารณาได้จากค่าเฉล่ียเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ ผนวกกลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดับ .05  นับได้ว่ากลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ ช่วยกระตุ้นความคิด การตั้ งค  าถาม และ
ส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้อย่างจริงจงัและทัว่ถึง รวมทั้งเป็นการสร้าง
บรรยากาศแห่งการเรียนรู้ ให้นกัเรียนเกิดความต่ืนเตน้ กระตือรือร้น และไม่น่าเบ่ือหน่าย (กญัญา  
ชัยรัตน์ , 2562) ดังเช่นกับประมวล  ศิริผนัแก้ว  (2555, น. 14-40) ได้กล่าวว่า กลวิธีการสอน 
หมายถึง เทคนิคและวิธีการท่ีผูส้อนน ามาสอดแทรกในการจดัการเรียนการสอน ในขั้นตอนต่างๆ 
หรือสอดแทรกในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้มากข้ึนและ
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ไดรั้บการพฒันาความคิดมากข้ึน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ  Ebrahim (2004) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐานของนกัเรียนตามปกติ และเรียน
แบบสืบเสาะหาความรู้ตามวงจรการเรียนรู้ โดยกลุ่มทดลองใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะ กลุ่มควบคุมใช้
วิธีสอนแบบปกติ ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์
สูงข้ึน และมีเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ แสดงวา่วิธีสอนแบบสืบเสาะสามารถน าไปใชไ้ดป้ระสบ
ผลส าเร็จในโรงเรียนประถมศึกษา และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของรจนา ใจห้าว (2555) ท่ีไดศึ้กษา
ผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ท่ีใช้กลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองสมบัติของแสงเชิงเรขาคณิตของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  5 
โรงเรียนสุราษฎร์ธานี ๒ จงัหวดัสุราษฎร์ธานี  ผลการวิจยัพบว่า  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ท่ีใช้กลวิธีการสอนทาง
วทิยาศาสตร์ เร่ือง สมบติัของแสงเชิง เรขาคณิต หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั 01 และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ท่ีใช้
กลวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร์ อยูใ่นระดบัมาก นอกจากนั้นยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของธิตินนัท ์ 
นาจาน (2555) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ท่ีใชก้ลวธีิการสอนทาง
วทิยาศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง คล่ืนกล และเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนปากเกร็ด จงัหวดันนทบุรี ผลการวิจยัพบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ฟิสิกส์ เร่ือง คล่ืนกล ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนภายใตก้ารจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้แบบ 5E ท่ีใชก้ลวธีิการสอนวิทยาศาสตร์ สูงกวา่ของกลุ่มท่ีเรียนภายใตว้ธีิสอนแบบ
ปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  และเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
5 ท่ีเรียนภายใต้การจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ท่ีใช้กลวิธีการสอน
วทิยาศาสตร์ สูงกวา่ของกลุ่มท่ีเรียนภายใตว้ธีิสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1  ข้อเสนอแนะในการน าผลการศึกษาไปใช้ 
  3.1.1  ในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวธีิการสอนทาง
วทิยาศาสตร์ควรวเิคราะห์เน้ือหาและสรุปสาระส าคญัก่อนการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ เพื่อช่วย
ใหส้ามารถเลือกกลวธีิการสอนท่ีเหมาะสมกบัเน้ือหาเพื่อใหก้ารจดัการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ 

 3.1.2  ครูควรแนะน าขั้นตอนการใชก้ลวธีิการสอนแต่ละแบบใหก้บันกัเรียนรับรู้
ก่อนจดักิจกรรม เน่ืองจากแต่ละกลวธีิมีจุดเด่นและขอ้จ ากดัต่างกนั ถา้นกัเรียนปฏิบติัตนถูกตอ้ง 
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ก็จะช่วยเสริมประสิทธิภาพในการสืบเสาะไดดี้ข้ึน เป็นการเพิ่มความสนุกสนาน ลดความเบ่ือหน่าย
ของนกัเรียนได ้
  3.1.3  ครูตอ้งก าหนดบทบาทหนา้ท่ีของนกัเรียนใหช้ดัเจน พร้อมช้ีแจง้ใหน้กัเรียน
ทราบก่อนการท ากิจกรรม  เน่ืองจากอาจมีนกัเรียนบางกลุ่มไม่เขา้ใจกติกา  วธีิการเล่น ท าใหข้ณะ 
การท ากิจกรรมนกัเรียนไม่สามารถด าเนินกิจกรรมไปได ้
  3.1.4  ในการท ากิจกรรมแต่ละคร้ัง ครูตอ้งคอยกระตุน้ความสนใจเพื่อใหน้กัเรียน
สร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง  
  3.1.5  ครูควรเลือกใชก้ลวธีิการสอนในการท ากิจกรรมให้มีความหลากหลาย และ
หมุนเวยีนทุกชัว่โมง  เพื่อให้นกัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้กบัเพื่อนกลุ่มอ่ืนไม่เกิดความเบ่ือหน่าย 
และสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีภายในหอ้งเรียน   
  3.1.6  ในการเลือกส่ือท่ีน ามาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ควรเป็นส่ือท่ีสามารถสร้างข้ึน
เองได ้ หรือมีการใชว้สัดุในทอ้งถ่ินท่ีหาง่าย มีราคาไม่แพง และตอ้งเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 
 3.2  ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  3.2.1  ควรมีการศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้กบักลวธีิการ
สอนในเน้ือหาอ่ืนๆ หรือสามารถใชก้ลวธีิสอนอ่ืน ๆ ท่ียงัไม่ไดใ้ชใ้นงานวจิยัน้ีน ามาใชเ้พิ่มเติม เช่น 
วธีิการแผนผงัเวนน์ เทคนิคจ๊ิกซอว ์เป็นตน้  
  3.2.2  ควรมีการศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผนวกกลวธีิการ
สอนทางวทิยาศาสตร์ เปรียบเทียบกบัตวัแปรอ่ืน ๆ เช่น ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ทกัษะ
การแกปั้ญหา การคิดวิเคราะห์ ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์เจตคติทางวทิยาศาสตร์ เป็นตน้ 
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ภาคผนวก ก 

รายนามผูท้รงคุณวฒิุตรวจเคร่ืองมือท่ีใชใ้นงานวิจยั 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเคร่ืองมือทีใ่ช้ในงานวจัิย 
 
 

1.   ช่ือ  นายพิทกัษพ์งษ ์  นามวงษ ์
 สถานท่ีท างาน โรงเรียนศรีสะเกษวทิยาลยั อ าเภอเมืองศรีสะเกษ จงัหวดัศรีสะเกษ 
 วฒิุการศึกษา วทิยาศาสตรมหาบณัฑิต (วทิยาศาสตร์ศึกษา)   
 ประสบการณ์หรือความช านาญ  ปฏิบติัการสอนเป็นเวลา 8 ปี  ครูช านาญการพิเศษ 
 

2.   ช่ือ นางมณัฑนา  สิงห์สุข 
 สถานท่ีท างาน โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม อ าเภอเมืองศรีสะเกษ จงัหวดัศรีสะเกษ 
 วฒิุการศึกษา  ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต (หลกัสูตรและการสอน)  
 ประสบการณ์หรือความช านาญ  ปฏิบติัการสอนเป็นเวลา 20 ปี ครูช านาญการพิเศษ 
  
3.   ช่ือ นางมณีรัตน์    จนัทร์หม่ืน 
 สถานท่ีท างาน โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม อ าเภอเมืองศรีสะเกษ จงัหวดัศรีสะเกษ 
 วฒิุการศึกษา  การศึกษามหาบณัฑิต (หลกัสูตรและการสอน)  
 ประสบการณ์หรือความช านาญ  ปฏิบติัการสอนเป็นเวลา 23 ปี  ครูช านาญการพิเศษ 
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ภาคผนวก ข 

  หนงัสือขอความอนุเคราะห์เป็นผูท้รงคุณวฒิุพิจารณาเคร่ืองมือวิจยั 
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ภาคผนวก ค 
การหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
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ตารางที ่1 ผลการวเิคราะห์ความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบต่างๆ ของแผนการจัดการเรียนรู้  
   เร่ือง ระบบหายใจ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนไกรภักดีวทิยาคม  
  โดยผู้เช่ียวชาญ 
 

 

 

ส่ิงทีป่ระเมิน 

ผลการประเมินของ

ผู้เช่ียวชาญ(คนที)่ 

 
 

ค่าเฉลีย่ 

 
 

ความหมาย 
1 2 3 

1. ความสอดคล้องขององค์ประกอบ

ภายในแผน 

     

    1.1 จุดประสงคก์ารเรียนรู้กบั

สาระส าคญั 

5 4 4 4.33 มาก 

    1.2 สาระส าคญักบัเน้ือหา 5 4 4 4.33 มาก 

    1.3 จุดประสงคก์บักิจกรรม 4 4 4 4.00 มาก 

    1.4 กิจกรรมกบัส่ือการสอน 4 4 4 4.00 มาก 

    1.5 จุดประสงคก์บัประเมินผล 4 4 4 4.00 มาก 

2. ความถูกต้องและเหมาะสม 
ของกจิกรรมตามขั้นตอน 5E   
(ดูไดจ้ากสรุปแผนการจดัการเรียนรู้) 

     

    2.1 กิจกรรมขั้นสร้างความสนใจ  
(กิจกรรมสามารถกระตุน้ให้นกัเรียนเกิด
ความสนใจ/สงสัยปัญหาไดอ้ยา่ง
เหมาะสมตามสาระส าคญัท่ีตอ้งการสอน
หรือไม่) 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4.00 

 
มาก 

    2.2 กิจกรรมขั้นส ารวจและคน้หา 
(กิจกรรมท าใหน้กัเรียนไดส้ ารวจและ
คน้หาส่ิงท่ีเป็นค าตอบของขั้นท่ีสงสัย
เหมาะสมกนัหรือไม่) 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4.00 

 
มาก 
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  ตารางที ่1 (ต่อ)  
 

 

 

ส่ิงทีป่ระเมิน 

ผลการประเมินของ

ผู้เช่ียวชาญ(คนที)่ 

 
 

ค่าเฉลีย่ 

 
 

ความหมาย 
1 2 3 

    2.3 กิจกรรมขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 
(กิจกรรมมีการเช่ือมโยงให้นกัเรียนได้
อธิบายและลงขอ้สรุปดว้ยตนเองใน
ประเด็นท่ีตรงกบัการตอบส่ิงท่ีสงสัยใน
ขั้นท่ี 1 หรือไม่) 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4.00 

 
มาก 

    2.4 กิจกรรมขั้นขยายความรู้ (กิจกรรม
ขยายความรู้นกัเรียนไดต่้อยอดความรู้เดิม
เหมาะหรือไม่) 

4 5 5 4.67 มากท่ีสุด 

    2.5 กิจกรรมขั้นประเมิน (กิจกรรมท า
ใหน้กัเรียนไดป้ระเมินส่ิงท่ีตนเองได้
เรียนรู้เหมาะสมหรือไม่ 

4 4 4 4.00 มาก 

3. ความถูกต้องและเหมาะสมของ
กจิกรรมตามขั้นตอน  5E  + กลวธีิการ
สอน (ดูไดจ้ากค าช้ีแจงในแบบประเมิน
ความตรงของแผนการจดัการเรียนรู้ 
ขอ้ท่ี 1 และตารางสรุปแผนการจดัการ
เรียนรู้) 

     

    3.1 ความเหมาะสมของกลวธีิการสอน
ในขั้นสร้างความสนใจ 

4 4 4 4.00 มาก 

    3.2 ความเหมาะสมของกลวธีิการสอน
ในขั้นส ารวจและคน้หา 

4 4 4 4.00 มาก 

    3.3 ความเหมาะสมของกลวธีิการสอน
ในขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 

4 4 4 4.00 มาก 
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ตารางที ่1  (ต่อ) 
 

 

 

ส่ิงทีป่ระเมิน 

ผลการประเมินของ

ผู้เช่ียวชาญ(คนที)่ 

 
 

ค่าเฉลีย่ 

 
 

ความหมาย 
1 2 3 

3. ความถูกต้องและเหมาะสมของ
กจิกรรมตามขั้นตอน  5E  + กลวธีิการ
สอน (ดูไดจ้ากค าช้ีแจงในแบบประเมิน
ความตรงของแผนการจดัการเรียนรู้ขอ้ท่ี 
1 และตารางสรุปแผนการจดัการเรียนรู้) 

     

    3.4 ความเหมาะสมของกลวธีิการสอน
ในขั้นขยายความรู้ 

4 4 4 4.00 มาก 

    3.5 ความเหมาะสมของกลวธีิการสอน
ในขั้นประเมิน 

4 4 4 4.00 มาก 

รวม 4.09 มาก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



114 

  ตารางที ่2 ผลการวเิคราะห์ความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบต่างๆ ของแผนการจัดการเรียนรู้  
    เร่ือง ระบบขับถ่ายของเสีย  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนไกรภักดีวทิยาคม  
   โดยผู้เช่ียวชาญ 
 

 

 

ส่ิงทีป่ระเมิน 

ผลการประเมินของ

ผู้เช่ียวชาญ(คนที)่ 

 
 

ค่าเฉลีย่ 

 
 

ความหมาย 
1 2 3 

1. ความสอดคล้องขององค์ประกอบ

ภายในแผน 

     

    1.1 จุดประสงคก์ารเรียนรู้กบั

สาระส าคญั 

4 4 4 4.00 มาก 

    1.2 สาระส าคญักบัเน้ือหา 4 4 4 4.00 มาก 

    1.3 จุดประสงคก์บักิจกรรม 5 4 4 4.33 มาก 

    1.4 กิจกรรมกบัส่ือการสอน 4 4 4 4.00 มาก 

    1.5 จุดประสงคก์บัประเมินผล 4 4 4 4.00 มาก 

2. ความถูกต้องและเหมาะสม 
ของกจิกรรมตามขั้นตอน 5E   
(ดูไดจ้ากสรุปแผนการจดัการเรียนรู้) 

     

    2.1 กิจกรรมขั้นสร้างความสนใจ  
(กิจกรรมสามารถกระตุน้ให้นกัเรียนเกิด
ความสนใจ/สงสัยปัญหาไดอ้ยา่ง
เหมาะสมตามสาระส าคญัท่ีตอ้งการสอน
หรือไม่) 

4 4 4 4.00 มาก 

    2.2 กิจกรรมขั้นส ารวจและคน้หา 
(กิจกรรมท าใหน้กัเรียนไดส้ ารวจและ
คน้หาส่ิงท่ีเป็นค าตอบของขั้นท่ีสงสัย
เหมาะสมกนัหรือไม่) 

5 4 4 4.00 มาก 
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  ตารางที ่2 (ต่อ)  
 

 

 

ส่ิงทีป่ระเมิน 

ผลการประเมินของ

ผู้เช่ียวชาญ(คนที)่ 

 
 

ค่าเฉลีย่ 

 
 

ความหมาย 
1 2 3 

    2.3 กิจกรรมขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 
(กิจกรรมมีการเช่ือมโยงให้นกัเรียนได้
อธิบายและลงขอ้สรุปดว้ยตนเองใน
ประเด็นท่ีตรงกบัการตอบส่ิงท่ีสงสัยใน
ขั้นท่ี 1 หรือไม่) 

4 4 4 4.00 มาก 

    2.4 กิจกรรมขั้นขยายความรู้ (กิจกรรม
ขยายความรู้นกัเรียนไดต่้อยอดความรู้เดิม
เหมาะหรือไม่) 

4 4 4 4.00 มาก 

    2.5 กิจกรรมขั้นประเมิน (กิจกรรมท า
ใหน้กัเรียนไดป้ระเมินส่ิงท่ีตนเองได้
เรียนรู้เหมาะสมหรือไม่ 

4 4 4 4.00 มาก 

3. ความถูกต้องและเหมาะสมของ
กจิกรรมตามขั้นตอน  5E  + กลวธีิการ
สอน (ดูไดจ้ากค าช้ีแจงในแบบประเมิน
ความตรงของแผนการจดัการเรียนรู้ 
ขอ้ท่ี 1 และตารางสรุปแผนการจดัการ
เรียนรู้) 

     

    3.1 ความเหมาะสมของกลวธีิการสอน
ในขั้นสร้างความสนใจ 

4 4 4 4.00 มาก 

    3.2 ความเหมาะสมของกลวธีิการสอน
ในขั้นส ารวจและคน้หา 

4 5 4 4.33 มาก 

    3.3 ความเหมาะสมของกลวธีิการสอน
ในขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 

4 4 4 4.00 มาก 
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  ตารางที ่ 2  (ต่อ)  
 

 

 

ส่ิงทีป่ระเมิน 

ผลการประเมินของ

ผู้เช่ียวชาญ(คนที)่ 

 
 

ค่าเฉลีย่ 

 
 

ความหมาย 
1 2 3 

3. ความถูกต้องและเหมาะสมของ
กจิกรรมตามขั้นตอน  5E  + กลวธีิการ
สอน (ดูไดจ้ากค าช้ีแจงในแบบประเมิน
ความตรงของแผนการจดัการเรียนรู้ขอ้ท่ี 
1 และตารางสรุปแผนการจดัการเรียนรู้) 

     

    3.4 ความเหมาะสมของกลวธีิการสอน
ในขั้นขยายความรู้ 

5 4 4 4.33 มาก 

    3.5 ความเหมาะสมของกลวธีิการสอน
ในขั้นประเมิน 

4 4 4 4.00 มาก 

รวม 4.07 มาก 
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  ตารางที ่3 ผลการวเิคราะห์ความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบต่างๆ ของแผนการจัดการเรียนรู้  
    เร่ือง ระบบหมุนเวียนเลอืด ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนไกรภักดีวทิยาคม  
   โดยผู้เช่ียวชาญ 
 

 

 

ส่ิงทีป่ระเมิน 

ผลการประเมินของ

ผู้เช่ียวชาญ(คนที)่ 

 
 

ค่าเฉลีย่ 

 
 

ความหมาย 
1 2 3 

1. ความสอดคล้องขององค์ประกอบ

ภายในแผน 

     

    1.1 จุดประสงคก์ารเรียนรู้กบั

สาระส าคญั 

5 4 4 4.33 มาก 

    1.2 สาระส าคญักบัเน้ือหา 4 4 4 4.00 มาก 

    1.3 จุดประสงคก์บักิจกรรม 5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

    1.4 กิจกรรมกบัส่ือการสอน 4 5 4 4.33 มาก 

    1.5 จุดประสงคก์บัประเมินผล 4 4 4 4.00 มาก 

2. ความถูกต้องและเหมาะสม 
ของกจิกรรมตามขั้นตอน 5E   
(ดูไดจ้ากสรุปแผนการจดัการเรียนรู้) 

     

    2.1 กิจกรรมขั้นสร้างความสนใจ  
(กิจกรรมสามารถกระตุน้ให้นกัเรียนเกิด
ความสนใจ/สงสัยปัญหาไดอ้ยา่ง
เหมาะสมตามสาระส าคญัท่ีตอ้งการสอน
หรือไม่) 

4 4 4 4.00 มาก 

    2.2 กิจกรรมขั้นส ารวจและคน้หา 
(กิจกรรมท าใหน้กัเรียนไดส้ ารวจและ
คน้หาส่ิงท่ีเป็นค าตอบของขั้นท่ีสงสัย
เหมาะสมกนัหรือไม่) 

4 5 5 4.67 มากท่ีสุด 
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   ตารางที ่3 (ต่อ)  
 

 

 

ส่ิงทีป่ระเมิน 

ผลการประเมินของ

ผู้เช่ียวชาญ(คนที)่ 

 
 

ค่าเฉลีย่ 

 
 

ความหมาย 
1 2 3 

    2.3 กิจกรรมขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 
(กิจกรรมมีการเช่ือมโยงให้นกัเรียนได้
อธิบายและลงขอ้สรุปดว้ยตนเองใน
ประเด็นท่ีตรงกบัการตอบส่ิงท่ีสงสัยใน
ขั้นท่ี 1 หรือไม่) 

4 5 4 4.33 มาก 

    2.4 กิจกรรมขั้นขยายความรู้ (กิจกรรม
ขยายความรู้นกัเรียนไดต่้อยอดความรู้เดิม
เหมาะหรือไม่) 

5 4 5 4.67 มากท่ีสุด 

    2.5 กิจกรรมขั้นประเมิน (กิจกรรมท า
ใหน้กัเรียนไดป้ระเมินส่ิงท่ีตนเองได้
เรียนรู้เหมาะสมหรือไม่ 

4 4 4 4.00 มาก 

3. ความถูกต้องและเหมาะสมของ
กจิกรรมตามขั้นตอน  5E  + กลวธีิการ
สอน (ดูไดจ้ากค าช้ีแจงในแบบประเมิน
ความตรงของแผนการจดัการเรียนรู้ 
ขอ้ท่ี 1 และตารางสรุปแผนการจดัการ
เรียนรู้) 

     

    3.1 ความเหมาะสมของกลวธีิการสอน
ในขั้นสร้างความสนใจ 

4 4 4 4.00 มาก 

    3.2 ความเหมาะสมของกลวธีิการสอน
ในขั้นส ารวจและคน้หา 

4 5 4 4.33 มาก 

    3.3 ความเหมาะสมของกลวธีิการสอน
ในขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 

4 5 4 4.33 มาก 
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  ตารางที ่ 3 (ต่อ)  
 

 

 

ส่ิงทีป่ระเมิน 

ผลการประเมินของ

ผู้เช่ียวชาญ(คนที)่ 

 
 

ค่าเฉลีย่ 

 
 

ความหมาย 
1 2 3 

3. ความถูกต้องและเหมาะสมของ
กจิกรรมตามขั้นตอน  5E  + กลวธีิการ
สอน (ดูไดจ้ากค าช้ีแจงในแบบประเมิน
ความตรงของแผนการจดัการเรียนรู้ขอ้ท่ี 
1 และตารางสรุปแผนการจดัการเรียนรู้) 

     

    3.4 ความเหมาะสมของกลวธีิการสอน
ในขั้นขยายความรู้ 

4 4 4 4.00 มาก 

    3.5 ความเหมาะสมของกลวธีิการสอน
ในขั้นประเมิน 

4 4 4 4.00 มาก 

รวม 4.27 มาก 
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  ตารางที ่4 ผลการวเิคราะห์ความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบต่างๆ ของแผนการจัดการเรียนรู้  
    เร่ือง ระบบประสาท ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนไกรภักดีวทิยาคม  
   โดยผู้เช่ียวชาญ 
 

 

 

ส่ิงทีป่ระเมิน 

ผลการประเมินของ

ผู้เช่ียวชาญ(คนที)่ 

 
 

ค่าเฉลีย่ 

 
 

ความหมาย 
1 2 3 

1. ความสอดคล้องขององค์ประกอบ

ภายในแผน 

     

    1.1 จุดประสงคก์ารเรียนรู้กบั

สาระส าคญั 

4 5 4 4.33 มาก 

    1.2 สาระส าคญักบัเน้ือหา 4 4 4 4.00 มาก 

    1.3 จุดประสงคก์บักิจกรรม 5 4 4 4.33 มาก 

    1.4 กิจกรรมกบัส่ือการสอน 4 5 4 4.33 มาก 

    1.5 จุดประสงคก์บัประเมินผล 4 4 4 4.00 มาก 

2. ความถูกต้องและเหมาะสม 
ของกจิกรรมตามขั้นตอน 5E   
(ดูไดจ้ากสรุปแผนการจดัการเรียนรู้) 

     

    2.1 กิจกรรมขั้นสร้างความสนใจ  
(กิจกรรมสามารถกระตุน้ให้นกัเรียนเกิด
ความสนใจ/สงสัยปัญหาไดอ้ยา่ง
เหมาะสมตามสาระส าคญัท่ีตอ้งการสอน
หรือไม่) 

5 4 4 4.33 มาก 

    2.2 กิจกรรมขั้นส ารวจและคน้หา 
(กิจกรรมท าใหน้กัเรียนไดส้ ารวจและ
คน้หาส่ิงท่ีเป็นค าตอบของขั้นท่ีสงสัย
เหมาะสมกนัหรือไม่) 

4 4 4 4.00 มาก 
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  ตารางที ่4 (ต่อ)  
 

 

 

ส่ิงทีป่ระเมิน 

ผลการประเมินของ

ผู้เช่ียวชาญ(คนที)่ 

 
 

ค่าเฉลีย่ 

 
 

ความหมาย 
1 2 3 

    2.3 กิจกรรมขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 
(กิจกรรมมีการเช่ือมโยงให้นกัเรียนได้
อธิบายและลงขอ้สรุปดว้ยตนเองใน
ประเด็นท่ีตรงกบัการตอบส่ิงท่ีสงสัยใน
ขั้นท่ี 1 หรือไม่) 

4 4 4 4.00 มาก 

    2.4 กิจกรรมขั้นขยายความรู้ (กิจกรรม
ขยายความรู้นกัเรียนไดต่้อยอดความรู้เดิม
เหมาะหรือไม่) 

4 5 5 4.67 มากท่ีสุด 

    2.5 กิจกรรมขั้นประเมิน (กิจกรรมท า
ใหน้กัเรียนไดป้ระเมินส่ิงท่ีตนเองได้
เรียนรู้เหมาะสมหรือไม่ 

4 4 5 4.33 มาก 

3. ความถูกต้องและเหมาะสมของ
กจิกรรมตามขั้นตอน  5E  + กลวธีิการ
สอน (ดูไดจ้ากค าช้ีแจงในแบบประเมิน
ความตรงของแผนการจดัการเรียนรู้ 
ขอ้ท่ี 1 และตารางสรุปแผนการจดัการ
เรียนรู้) 

     

    3.1 ความเหมาะสมของกลวธีิการสอน
ในขั้นสร้างความสนใจ 

4 4 4 4.00 มาก 

    3.2 ความเหมาะสมของกลวธีิการสอน
ในขั้นส ารวจและคน้หา 

4 4 4 4.00 มาก 

    3.3 ความเหมาะสมของกลวธีิการสอน
ในขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 

4 4 5 4.33 มาก 
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   ตารางที ่ 4 (ต่อ)  
 

 

 

ส่ิงทีป่ระเมิน 

ผลการประเมินของ

ผู้เช่ียวชาญ(คนที)่ 

 
 

ค่าเฉลีย่ 

 
 

ความหมาย 
1 2 3 

3. ความถูกต้องและเหมาะสมของ
กจิกรรมตามขั้นตอน  5E  + กลวธีิการ
สอน (ดูไดจ้ากค าช้ีแจงในแบบประเมิน
ความตรงของแผนการจดัการเรียนรู้ขอ้ท่ี 
1 และตารางสรุปแผนการจดัการเรียนรู้) 

     

    3.4 ความเหมาะสมของกลวธีิการสอน
ในขั้นขยายความรู้ 

4 5 4 4.33 มาก 

    3.5 ความเหมาะสมของกลวธีิการสอน
ในขั้นประเมิน 

4 4 4 4.00 มาก 

รวม 4.20 มาก 
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 ตารางที ่5  ผลการวเิคราะห์ความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบต่างๆ ของแผนการจัดการเรียนรู้  
    เร่ือง ระบบสืบพนัธ์ุ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนไกรภักดีวทิยาคม  
    โดยผู้เช่ียวชาญ 
 

 

 

ส่ิงทีป่ระเมิน 

ผลการประเมินของ

ผู้เช่ียวชาญ(คนที)่ 

 
 

ค่าเฉลีย่ 

 
 

ความหมาย 
1 2 3 

1. ความสอดคล้องขององค์ประกอบ

ภายในแผน 

     

    1.1 จุดประสงคก์ารเรียนรู้กบั

สาระส าคญั 

4 5 4 4.33 มาก 

    1.2 สาระส าคญักบัเน้ือหา 4 4 4 4.00 มาก 

    1.3 จุดประสงคก์บักิจกรรม 5 4 4 4.33 มาก 

    1.4 กิจกรรมกบัส่ือการสอน 4 5 4 4.33 มาก 

    1.5 จุดประสงคก์บัประเมินผล 4 4 4 4.00 มาก 

2. ความถูกต้องและเหมาะสม 
ของกจิกรรมตามขั้นตอน 5E   
(ดูไดจ้ากสรุปแผนการจดัการเรียนรู้) 

     

    2.1 กิจกรรมขั้นสร้างความสนใจ  
(กิจกรรมสามารถกระตุน้ให้นกัเรียนเกิด
ความสนใจ/สงสัยปัญหาไดอ้ยา่ง
เหมาะสมตามสาระส าคญัท่ีตอ้งการสอน
หรือไม่) 

4 4 4 4.00 มาก 

    2.2 กิจกรรมขั้นส ารวจและคน้หา 
(กิจกรรมท าใหน้กัเรียนไดส้ ารวจและ
คน้หาส่ิงท่ีเป็นค าตอบของขั้นท่ีสงสัย
เหมาะสมกนัหรือไม่) 

4 4 4 4.00 มาก 
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  ตารางที ่5 (ต่อ)  
 

 

 

ส่ิงทีป่ระเมิน 

ผลการประเมินของ

ผู้เช่ียวชาญ(คนที)่ 

 
 

ค่าเฉลีย่ 

 
 

ความหมาย 
1 2 3 

    2.3 กิจกรรมขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 
(กิจกรรมมีการเช่ือมโยงให้นกัเรียนได้
อธิบายและลงขอ้สรุปดว้ยตนเองใน
ประเด็นท่ีตรงกบัการตอบส่ิงท่ีสงสัยใน
ขั้นท่ี 1 หรือไม่) 

4 4 4 4.00 มาก 

    2.4 กิจกรรมขั้นขยายความรู้ (กิจกรรม
ขยายความรู้นกัเรียนไดต่้อยอดความรู้เดิม
เหมาะหรือไม่) 

4 5 5 4.67 มากท่ีสุด 

    2.5 กิจกรรมขั้นประเมิน (กิจกรรมท า
ใหน้กัเรียนไดป้ระเมินส่ิงท่ีตนเองได้
เรียนรู้เหมาะสมหรือไม่ 

4 5 4 4.33 มาก 

3. ความถูกต้องและเหมาะสมของ
กจิกรรมตามขั้นตอน  5E  + กลวธีิการ
สอน (ดูไดจ้ากค าช้ีแจงในแบบประเมิน
ความตรงของแผนการจดัการเรียนรู้ 
ขอ้ท่ี 1 และตารางสรุปแผนการจดัการ
เรียนรู้) 

     

    3.1 ความเหมาะสมของกลวธีิการสอน
ในขั้นสร้างความสนใจ 

4 4 4 4.00 มาก 

    3.2 ความเหมาะสมของกลวธีิการสอน
ในขั้นส ารวจและคน้หา 

4 4 4 4.00 มาก 

    3.3 ความเหมาะสมของกลวธีิการสอน
ในขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 

4 4 4 4.00 มาก 
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   ตารางที ่ 5 (ต่อ)  
 

 

 

ส่ิงทีป่ระเมิน 

ผลการประเมินของ

ผู้เช่ียวชาญ(คนที)่ 

 
 

ค่าเฉลีย่ 

 
 

ความหมาย 
1 2 3 

3. ความถูกต้องและเหมาะสมของ
กจิกรรมตามขั้นตอน  5E  + กลวธีิการ
สอน (ดูไดจ้ากค าช้ีแจงในแบบประเมิน
ความตรงของแผนการจดัการเรียนรู้ขอ้ท่ี 
1 และตารางสรุปแผนการจดัการเรียนรู้) 

     

    3.4 ความเหมาะสมของกลวธีิการสอน
ในขั้นขยายความรู้ 

4 5 5 4.67 มากท่ีสุด 

    3.5 ความเหมาะสมของกลวธีิการสอน
ในขั้นประเมิน 

4 5 4 4.33 มาก 

รวม 4.20 มาก 
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ตารางที ่6   ผลการวเิคราะห์ความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้  
                  ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

 
    แบบทดสอบ 
     (ข้อที่) 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผู้เช่ียวชาญ (คน

ที)่ R  IOC 

 
ผลการพจิารณา 

1 2 3 

1 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
4 +1 0 +1      2    0.67         ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
10 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
11 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
12 0 +1 +1      2    0.67         ใชไ้ด ้
13 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
14 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
15 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
16 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
17 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
18 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
19 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
20 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
21 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
22 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
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ตารางที ่6 (ต่อ) 
 

 
    แบบทดสอบ 
     (ข้อที่) 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ R  IOC 

 
ผลการพจิารณา 

1 2 3 

24 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
25 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
26 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
27 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
28 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
29 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
30 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
31 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
32 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
33 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
34 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
35 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
36 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
37 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
38 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
39 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
40 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
41 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
42 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
43 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
44 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
45 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
46 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
47 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
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ตารางที ่6  (ต่อ) 
 

 
    แบบทดสอบ 
     (ข้อที่) 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผู้เช่ียวชาญ (คน

ที)่ R  IOC 

 
ผลการพจิารณา 

1 2 3 

48 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
49 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
50 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้

                                                           คุณภาพรายข้อ     0.98         ใช้ได้ 
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ตารางที ่7   ผลการวเิคราะห์ความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกบัระดับพฤติกรรม   
                   ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

 

 
    แบบทดสอบ 
     (ข้อที่) 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ R  IOC 

 
ผลการพจิารณา 

1 2 3 

1 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
2 0 +1 +1      3    0.67         ใชไ้ด ้
3 0 +1 +1      3    0.67         ใชไ้ด ้
4 +1 0    +1      2    0.67         ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
7 0 +1    +1      2     0.67         ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
9 0 +1    +1      2    0.67         ใชไ้ด ้
10 +1 +1 0      2    0.67         ใชไ้ด ้
11 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
12 0 +1 +1      2    0.67         ใชไ้ด ้
13 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
14 0 +1 +1      2    0.67         ใชไ้ด ้
15 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
16 0 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
17 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
18 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
19 0 +1 +1      2    0.67         ใชไ้ด ้
20 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
21 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
22 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
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ตารางที ่7 (ต่อ) 
 

 
    แบบทดสอบ 
     (ข้อที่) 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ R  IOC 

 
ผลการพจิารณา 

1 2 3 

24 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
25 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
26 0 +1 +1      2      0.67         ใชไ้ด ้
27 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
28 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
29 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
30 0 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
31 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
32 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
33 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
34 0 +1 +1      2    0.67         ใชไ้ด ้
35 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
36 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
37 0 +1 +1      2    0.67         ใชไ้ด ้
38 0 +1 +1      2    0.67         ใชไ้ด ้
39 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
40 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
41 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
42 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
43 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
44 +1 0    +1      2    0.67         ใชไ้ด ้
45 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
46 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
47 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้
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ตารางที ่7 (ต่อ) 
 

 
    แบบทดสอบ 
     (ข้อที่) 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ R  IOC 

 
ผลการพจิารณา 

1 2 3 

48 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้

49 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้

50 +1 +1 +1      3      1         ใชไ้ด ้

                                             คุณภาพรายข้อ    0.91         ใช้ได้ 
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ตารางที ่8 ผลการวเิคราะห์ความสอดคล้องระหว่างด้านแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 

  กบัข้อความของแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 
 

 

 
ข้อที่ 

 

 
ข้อค าถาม 

 คะแนนความคิดเห็น 
   ของผู้เช่ียวชาญ 

R  IOC 

 
แปลค่า 

คนที่ 
1 

คนที ่
2 

คนที่ 
3 

1. พอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ 
ทีเ่กีย่วกบัวิทยาศาสตร์ 

      

  1 ขา้พเจา้ชอบติดตามข่าวสาร
ดา้นวทิยาศาสตร์จากส่ือต่างๆ 
ตลอดเวลา 

 +1   +1    +1    3    1 ใชไ้ด ้

  2 ถา้ขา้พเจา้พบบทความทาง
วทิยาศาสตร์จะเก็บไวอ่้าน 
และศึกษา 

 +1   +1    +1 3 1 ใชไ้ด ้

  3 การพดูคุยกนัเร่ือความกา้วหนา้
ทางวทิยาศาสตร์เป็นเร่ืองท่ีน่า
เบ่ือหน่าย 

 +1   +1   +1 3 1 ใชไ้ด ้

   
  4 

ระหวา่งรายการโทรทศัน์ละคร
หรือเพลง กบัรายการวทิยสู้์
วทิย ์ ขา้พเจา้เลือกชมรายการ
โทรทศัน์ละครหรือเพลง 

 +1   +1   +1 3 1 ใชไ้ด ้

2. ศรัทธาซาบซ้ึงในผลงานทาง
วทิยาศาสตร์ 

      

 
5 

ขา้พเจา้มีความรู้สึกวา่ผลงาน 
ท่ีเกิดจากการคน้ควา้ของ
นกัวทิยาศาสตร์ตอ้งใชเ้วลา 
และลงทุนมากและไม่คุม้ค่า 
กบังบประมาณท่ีใช ้

 +1    0    +1 2  0.66 ใชไ้ด ้



133 

ตารางที ่8 (ต่อ) 
 

 

 
ข้อที่ 

 

 
ข้อค าถาม 

 คะแนนความคิดเห็น 
   ของผู้เช่ียวชาญ 

R  IOC 

 
 
 

แปลค่า 
คนที่ 
1 

คนที ่
2 

คนที่ 
3 

 

6 
ผลงานท่ีเกิดจากการคน้ควา้
ทางวทิยาศาสตร์ ท าใหม้นุษย ์
มีรายไดสู้งข้ึนคุม้กบัเวลาและ
งบประมาณท่ีใช ้

+1  +1  +1    3    1 ใชไ้ด ้

   7 ขา้พเจา้รู้สึกเฉยๆ เม่ือทราบ
ข่าวการโคลนน่ิงววั 
ในประเทศไทยประสบ
ผลส าเร็จ 

 +1  +1  +1 3 1 ใชไ้ด ้

  8 ขา้พเจา้คิดวา่วทิยาการ 
และเทคโนโลยต่ีางๆ  
ท่ีเจริญกา้วหนา้ยิง่ข้ึนเพราะ
มนุษยไ์ดท้  าการคน้ควา้ วิจยั 
ทดลอง และพฒันาส่ิงต่างๆ  
อยูต่ลอดเวลา 

+1 +1  +1 3    1 ใชไ้ด ้

3. เห็นคุณค่าและประโยชน์ 
ของวทิยาศาสตร์ และเทคโนโลยี 

      

 

 9 
ถา้มีความเจริญกา้วหนา้ทาง
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
จะท าใหม้นุษยมี์ความเป็นอยู ่
ท่ีดีข้ึน 

 +1  +1  +1 3 1  ใชไ้ด ้
 

 

10  
ขา้พเจา้คิดวา่ความกา้วหนา้
ทางวทิยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยที  าใหโ้ลก
สับสนวุน่วาย 

 +1   +1  +1 3 1   ใชไ้ด ้
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ตารางที ่8 (ต่อ) 
 

 

 
ข้อที่ 

 

 
ข้อค าถาม 

 คะแนนความคิดเห็น 
   ของผู้เช่ียวชาญ 

R  IOC 

 
 
 

แปลค่า 
คนที่ 
1 

คนที ่
2 

คนที่ 
3 

 

11 
ชาติใดเจริญทางเทคโนโลย ี
ชาตินั้นครองอ านาจ ชาติใด
ครองวทิยาศาสตร์ ชาตินั้น
ครองเศรษฐกิจ 

 +1  +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

 

12  
ขา้พเจา้คิดวา่ส่ิงประดิษฐท่ี์เป็น
ผลจากวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลยที  าใหค้นฟุ่มเฟือย 

 +1  +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

4. ตระหนักในคุณและโทษของการใช้
เทคโนโลยี 

      

13 ถา้ความกา้วหนา้ทาง
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี
เกิดข้ึนอยา่งรวดเร็วเกิดข้ึนท า
ใหส้ังคมโลกเปล่ียนแปลงไป
ในทางท่ีดีข้ึน 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

14 ขา้พเจา้คิดวา่ เทคโนโลยท่ีี
ทนัสมยัมีอิทธิพล 
ต่อการด าเนินชีวิตประจ าวนั 

+1  +1   0 2 0.66 ใชไ้ด ้

15 ถา้โลกยิง่มีความเจริญกา้วหนา้
ทางเทคโนโลยมีากข้ึนเพียงใด 
กิเลสและตณัหาของคนในโลก
ยิง่เพิ่มปริมาณมากข้ึนเพียงนั้น 

+1 +1  +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่8 (ต่อ) 
 

 

 
ข้อที่ 

 

 
ข้อค าถาม 

 คะแนนความคิดเห็น 
   ของผู้เช่ียวชาญ 

R  IOC 

 
 
 

แปลค่า 
คนที่ 
1 

คนที ่
2 

คนที่ 
3 

16 การท่ีมนุษยน์ าเทคโนโลยี
สมยัใหม่มาพฒันาประเทศเป็น
สาเหตุส าคญัของการเกิด
มลพิษดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

5. เรียนหรือเข้าร่วมกจิกรรม 
ทางวทิยาศาสตร์อย่างสนุกสนาน 

      

17 การเขา้รับฟังค าบรรยายจาก
วทิยากรในการประดิษฐจ์รวด
ขวดน ้าท าใหเ้สียเวลามาก 

 +1  +1   +1 3 1  ใชไ้ด ้

18 กิจกรรมการแสดงทาง
วทิยาศาสตร์สนุก 
(SCIENCE SHOW)  
เป็นการแสดงท่ีสนุกสนาน 
ต่ืนเตน้ ใหท้ั้งความรู้และ
แนวคิดหลกัทางวทิยาศาสตร์ 

  +1  +1   +1 3    1   ใชไ้ด ้

19 ถา้มีโอกาสขา้พเจา้จะสมคัรเขา้
ร่วมการแข่งขนัตอบปัญหา 
ทางวทิยาศาสตร์ 

 +1  +1   +1 3 1   ใชไ้ด ้

20 ถา้โรงเรียนจดัทศันศึกษา
พิพิธภณัฑว์ทิยาศาสตร์ทอ้งฟ้า
จ าลอง ขา้พเจา้จะรู้สึกเบ่ือ
หน่ายและปฏิเสธ 

 +1  +1   +1 3 1   ใชไ้ด ้
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ตารางที ่8 (ต่อ) 
 

 

 
ข้อที่ 

 

 
ข้อค าถาม 

 คะแนนความคิดเห็น 
   ของผู้เช่ียวชาญ 

R  IOC 

 
 
 

แปลค่า 
คนที่ 
1 

คนที ่
2 

คนที่ 
3 

6. เลอืกใช้วธีิการทางวิทยาศาสตร์ 
ในการคิดและปฏิบัติ 

      

21 ขา้พเจา้ไม่ชอบวางแผนการ
ท างานเพราะท าใหง้านล่าชา้
กวา่คนอ่ืน 

 +1  +1   +1 +3 1 ใชไ้ด ้

22 ขา้พเจา้คิดวา่การสังเกตเป็น
ลกัษณะของคนชอบจบัผิด 
และไม่ใช่การปฏิบติัทาง
วทิยาศาสตร์ 

 +1  +1   +1 +3 1 ใชไ้ด ้

23 ขา้พเจา้จะคาดคะเนค าตอบไว้
ล่วงหนา้ก่อนการปฏิบติัการ
ทดลองในชั้นเรียน เพื่อใชเ้ป็น
แนวทางในการทดลอง 

 +1   +1   +1  +3 1 ใชไ้ด ้

24 เม่ือมีขอ้ผดิพลาดในการท างาน
ขา้พเจา้จะคน้พบขอ้บกพร่อง
เสมอโดยใชห้ลกัการและ
เหตุผลทางวทิยาศาสตร์ 

 +1   +1   +1  +3 1 ใชไ้ด ้

7. ตั้งใจเรียนวชิาวทิยาศาสตร์       

25 เม่ือครูเปิดโอกาสให ้ขา้พเจา้
มกัอาสาเป็นผูส้าธิตในการ
ทดลอง 

 +1  +1   +1 +3 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่8 (ต่อ) 
 

 

 
ข้อที่ 

 

 
ข้อค าถาม 

 คะแนนความคิดเห็น 
   ของผู้เช่ียวชาญ 

R  IOC 

 
 
 

แปลค่า 
คนที่ 
1 

คนที ่
2 

คนที่ 
3 

26 ในขณะเรียนขา้พเจา้มกัซกัถาม
และตอบค าถามของครูผูส้อน
เก่ียวกบัปัญหาวทิยาศาสตร์ 

  +1   +1   +1 +3 1 ใชไ้ด ้

27 เม่ือก่อนน้ีขา้พเจา้ชอบเรียน
วทิยาศาสตร์ และเพิ่งรู้สึก 
ไม่ชอบเม่ือไม่นานมาน้ีเอง 

+1   +1   +1 +3 1 ใชไ้ด ้

28 ขา้พเจา้รู้สึกวา่กิจกรรมท่ีตอ้ง
ปฏิบติัในวชิาวทิยาศาสตร์มี
มากจนไม่อยากเรียน 

 +1  +1   +1  +3 1 ใชไ้ด ้

8. ใช้ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยอีย่างมีคุณธรรม 

      

29 ถา้มนุษยข์าดคุณธรรม 
จริยธรรม และความรู้ปัญหา
ส่ิงแวดลอ้มก็จะยิง่จะเกิดข้ึน
อยา่งไม่มี 
ท่ีส้ินสุด 

 +1    +1   +1 +3 1 ใชไ้ด ้

30 มนุษยน์ าความรู้ทาง
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีมา
ผลิตอาวธุเพื่อท าลายลา้งกนั 

  +1    +1   +1 +3 1  ใชไ้ด ้

31 ถา้มีโอกาสขา้พเจา้จะใหค้วาม
ร่วมมือใน การอนุรักษแ์ละ
พฒันาทรัพยากรทางธรรมชาติ  
และสาธารณสมบติัของ
แผน่ดินเสมอ 

  +1  +1  +1 +3 1  ใชไ้ด ้
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ตารางที ่8 (ต่อ) 
 

 

 
ข้อที่ 

 

 
ข้อค าถาม 

 คะแนนความคิดเห็น 
   ของผู้เช่ียวชาญ 

R  IOC 

 
 
 

แปลค่า 
คนที่ 
1 

คนที ่
2 

คนที่ 
3 

  32 ขา้พเจา้คิดวา่การโฆษณาใน
รูปแบบใหม่ๆ ท่ีอาศยั
เทคโนโลย ีไม่มีอิทธิพล 
ต่อการสร้างค่านิยม 

  +1   0 +1   +2 0.66 ใชไ้ด ้

9. ใช้ความรู้ทางวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีโดยใคร่ครวญ ไตร่ตรอง 
ถึงผลดีและผลเสีย 

      

33 ถา้มีโอกาสขา้พเจา้จะเขา้ร่วม
กิจกรรมกบัชุมชนรณรงคใ์ห้
ผูอ่ื้นทราบถึงผลกระทบจาก
ความกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลยี 

  +1   +1  +1 +3 1 ใชไ้ด ้

34 ขา้พเจา้คิดวา่การแนะน าหรือ
อธิบายแนวทางการรักษา
คุณภาพส่ิงแวดลอ้มแก่ผูอ่ื้น
เป็นหนา้ท่ีของหน่วยงาน
ภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้งเท่านั้น 

  +1   +1   +1 +3 1 ใชไ้ด ้

35 ขา้พเจา้คิดวา่การรณรงค์
ประหยดัพลงังานไฟฟ้า 
เป็นส่ิงท่ีทุกคนควรใหค้วาม
ร่วมมือยา่งจริงจงัเพราะส่งผล
ต่อพลงังานท่ีมีอยูใ่นโลก
โดยเฉพาะพลงังานท่ีใชแ้ลว้
หมด 

  +1   +1  +1 +3 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่8 (ต่อ) 
 

 

 
ข้อที่ 

 

 
ข้อค าถาม 

 คะแนนความคิดเห็น 
   ของผู้เช่ียวชาญ 

R  IOC 

 
 
 

แปลค่า 
คนที่ 
1 

คนที ่
2 

คนที่ 
3 

36 ขา้พเจา้คิดวา่การน าข่าวสาร
ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ไป
เผยแพร่ใหแ้ก่ผูป้กครอง 
และชุมชนเป็นเร่ืองไร้สาระ
และเสียเวลา 

  +1   +1 +1 +3 1  ใชไ้ด ้

คุณภาพรายข้อ 0.97 ใช้ได้ 
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ตารางที ่9 ผลการวเิคราะห์ความสอดคล้องระหว่างข้อความ กบับวกและลบของแบบวัดเจตคติ 

               ต่อวทิยาศาสตร์ 
 

 

 
ข้อที่ 

 

 
ข้อค าถาม 

 คะแนนความคิดเห็น 
   ของผู้เช่ียวชาญ 

R  IOC 

 
แปลค่า 

คนที่ 
1 

คนที ่
2 

คนที่ 
3 

1. พอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ 
ทีเ่กีย่วกบัวิทยาศาสตร์ 

      

  1 ขา้พเจา้ชอบติดตามข่าวสาร
ดา้นวทิยาศาสตร์จากส่ือต่างๆ 
ตลอดเวลา 

 +1   +1    +1      3    1  ใชไ้ด ้

  2 ถา้ขา้พเจา้พบบทความทาง
วทิยาศาสตร์จะเก็บไวอ่้าน 
และศึกษา 

 +1   +1    +1 3 1  ใชไ้ด ้

  3 การพดูคุยกนัเร่ือความกา้วหนา้
ทางวทิยาศาสตร์เป็นเร่ืองท่ีน่า
เบ่ือหน่าย 

 +1   +1    +1 3 1  ใชไ้ด ้

   
  4 

ระหวา่งรายการโทรทศัน์ละคร
หรือเพลง กบัรายการวทิยสู้์
วทิย ์ ขา้พเจา้เลือกชมรายการ
โทรทศัน์ละครหรือเพลง 

 +1   +1    +1 3 1  ใชไ้ด ้

2. ศรัทธาซาบซ้ึงในผลงานทาง
วทิยาศาสตร์ 

      

 
5 

ขา้พเจา้มีความรู้สึกวา่ผลงาน 
ท่ีเกิดจากการคน้ควา้ของ
นกัวทิยาศาสตร์ตอ้งใชเ้วลา 
และลงทุนมากและไม่คุม้ค่า 
กบังบประมาณท่ีใช ้

+1   0     +1 2  0.67  ใชไ้ด ้
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ตารางที ่9 (ต่อ) 
 

 

 
ข้อที่ 

 

 
ข้อค าถาม 

 คะแนนความคิดเห็น 
   ของผู้เช่ียวชาญ 

R  IOC 

 
 
 

แปลค่า 
คนที่ 
1 

คนที ่
2 

คนที่ 
3 

 

6 
ผลงานท่ีเกิดจากการคน้ควา้
ทางวทิยาศาสตร์ ท าใหม้นุษย ์
มีรายไดสู้งข้ึนคุม้กบัเวลาและ
งบประมาณท่ีใช ้

+1   +1     0    2  0.67   ใชไ้ด ้

   7 ขา้พเจา้รู้สึกเฉยๆ เม่ือทราบ
ข่าวการโคลนน่ิงววั 
ในประเทศไทยประสบ
ผลส าเร็จ 

 +1   +1   +1 3 1   ใชไ้ด ้

  8 ขา้พเจา้คิดวา่วทิยาการ 
และเทคโนโลยต่ีางๆ  
ท่ีเจริญกา้วหนา้ยิง่ข้ึนเพราะ
มนุษยไ์ดท้  าการคน้ควา้ วิจยั 
ทดลอง และพฒันาส่ิงต่างๆ  
อยูต่ลอดเวลา 

+1   +1     +1 3    1   ใชไ้ด ้

3. เห็นคุณค่าและประโยชน์ 
ของวทิยาศาสตร์ และเทคโนโลยี 

      

 

 9 
ถา้มีความเจริญกา้วหนา้ทาง
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
จะท าใหม้นุษยมี์ความเป็นอยู ่
ท่ีดีข้ึน 

 +1  +1  +1 3 1  ใชไ้ด ้
 

 

10  
ขา้พเจา้คิดวา่ความกา้วหนา้
ทางวทิยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยที  าใหโ้ลก
สับสนวุน่วาย 

 +1   +1  +1 3 1  ใชไ้ด ้
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ตารางที ่9 (ต่อ) 
 

 

 
ข้อที่ 

 

 
ข้อค าถาม 

 คะแนนความคิดเห็น 
   ของผู้เช่ียวชาญ 

R  IOC 

 
 
 

แปลค่า 
คนที่ 
1 

คนที ่
2 

คนที่ 
3 

11 ชาติใดเจริญทางเทคโนโลย ี
ชาตินั้นครองอ านาจ ชาติใด
ครองวทิยาศาสตร์ ชาตินั้น
ครองเศรษฐกิจ 

  +1  +1   +1 3 1  ใชไ้ด ้

12  ขา้พเจา้คิดวา่ส่ิงประดิษฐท่ี์เป็น
ผลจากวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลยที  าใหค้นฟุ่มเฟือย 

  +1   +1   +1 3 1  ใชไ้ด ้

4. ตระหนักในคุณและโทษของ 
การใช้เทคโนโลยี 

      

13 ถา้ความกา้วหนา้ทาง
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี
เกิดข้ึนอยา่งรวดเร็วเกิดข้ึนท า
ใหส้ังคมโลกเปล่ียนแปลงไป
ในทางท่ีดีข้ึน 

+1    +1   0 2 0.67  ใชไ้ด ้

14 ขา้พเจา้คิดวา่ เทคโนโลยท่ีี
ทนัสมยัมีอิทธิพล 
ต่อการด าเนินชีวิตประจ าวนั 

 +1   +1   +1 3 1  ใชไ้ด ้

15 ถา้โลกยิง่มีความเจริญกา้วหนา้
ทางเทคโนโลยมีากข้ึนเพียงใด 
กิเลสและตณัหาของคนในโลก
ยิง่เพิ่มปริมาณมากข้ึนเพียงนั้น 

 +1   +1   +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่9 (ต่อ) 
 

 

 
ข้อที่ 

 

 
ข้อค าถาม 

 คะแนนความคิดเห็น 
   ของผู้เช่ียวชาญ 

R  IOC 

 
 
 

แปลค่า 
คนที่ 
1 

คนที ่
2 

คนที่ 
3 

16 การท่ีมนุษยน์ าเทคโนโลยี
สมยัใหม่มาพฒันาประเทศเป็น
สาเหตุส าคญัของการเกิด
มลพิษดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

 +1   +1   +1 3 1  ใชไ้ด ้

5. เรียนหรือเข้าร่วมกจิกรรม 
ทางวทิยาศาสตร์อย่างสนุกสนาน 

      

17 การเขา้รับฟังค าบรรยายจาก
วทิยากรในการประดิษฐจ์รวด
ขวดน ้าท าใหเ้สียเวลามาก 

 +1   +1   +1 3 1  ใชไ้ด ้

18 กิจกรรมการแสดงทาง
วทิยาศาสตร์สนุก 
(SCIENCE SHOW)  
เป็นการแสดงท่ีสนุกสนาน 
ต่ืนเตน้ ใหท้ั้งความรู้และ
แนวคิดหลกัทางวทิยาศาสตร์ 

 +1   +1   +1 3 1  ใชไ้ด ้

19 ถา้มีโอกาสขา้พเจา้จะสมคัรเขา้
ร่วมการแข่งขนัตอบปัญหา 
ทางวทิยาศาสตร์ 

 +1   +1   +1 3 1  ใชไ้ด ้

20 ถา้โรงเรียนจดัทศันศึกษา
พิพิธภณัฑว์ทิยาศาสตร์ทอ้งฟ้า
จ าลอง ขา้พเจา้จะรู้สึกเบ่ือ
หน่ายและปฏิเสธ 

 +1   +1   +1 3 1  ใชไ้ด ้
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ตารางที ่9 (ต่อ) 
 

 

 
ข้อที่ 

 

 
ข้อค าถาม 

 คะแนนความคิดเห็น 
   ของผู้เช่ียวชาญ 

R  IOC 

 
 
 

แปลค่า 
คนที่ 
1 

คนที ่
2 

คนที่ 
3 

6. เลอืกใช้วธีิการทางวิทยาศาสตร์ 
ในการคิดและปฏิบัติ 

      

21 ขา้พเจา้ไม่ชอบวางแผนการ
ท างานเพราะท าใหง้านล่าชา้
กวา่คนอ่ืน 

 +1   +1   +1 3 1  ใชไ้ด ้

22 ขา้พเจา้คิดวา่การสังเกตเป็น
ลกัษณะของคนชอบจบัผิด 
และไม่ใช่การปฏิบติัทาง
วทิยาศาสตร์ 

 +1   +1   +1 3 1  ใชไ้ด ้

23 ขา้พเจา้จะคาดคะเนค าตอบไว้
ล่วงหนา้ก่อนการปฏิบติัการ
ทดลองในชั้นเรียน เพื่อใชเ้ป็น
แนวทางในการทดลอง 

 +1   +1   +1 3 1  ใชไ้ด ้

24 เม่ือมีขอ้ผดิพลาดในการท างาน
ขา้พเจา้จะคน้พบขอ้บกพร่อง
เสมอโดยใชห้ลกัการและ
เหตุผลทางวทิยาศาสตร์ 

 +1   +1   +1 3 1  ใชไ้ด ้

7. ตั้งใจเรียนวชิาวทิยาศาสตร์       

25 เม่ือครูเปิดโอกาสให ้ขา้พเจา้
มกัอาสาเป็นผูส้าธิตในการ
ทดลอง 

 +1   +1   +1 3 1  ใชไ้ด ้
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ตารางที ่9 (ต่อ) 
 

 

 
ข้อที่ 

 

 
ข้อค าถาม 

 คะแนนความคิดเห็น 
   ของผู้เช่ียวชาญ 

R  IOC 

 
 
 

แปลค่า 
คนที่ 
1 

คนที ่
2 

คนที่ 
3 

26 ในขณะเรียนขา้พเจา้มกัซกัถาม
และตอบค าถามของครูผูส้อน
เก่ียวกบัปัญหาวทิยาศาสตร์ 

 +1   +1   +1 3 1  ใชไ้ด ้

27 เม่ือก่อนน้ีขา้พเจา้ชอบเรียน
วทิยาศาสตร์ และเพิ่งรู้สึก 
ไม่ชอบเม่ือไม่นานมาน้ีเอง 

 +1   +1   +1 3 1  ใชไ้ด ้

28 ขา้พเจา้รู้สึกวา่กิจกรรมท่ีตอ้ง
ปฏิบติัในวชิาวทิยาศาสตร์มี
มากจนไม่อยากเรียน 

 +1   +1   +1 3 1  ใชไ้ด ้

8. ใช้ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยอีย่างมีคุณธรรม 

      

29 ถา้มนุษยข์าดคุณธรรม 
จริยธรรม และความรู้ปัญหา
ส่ิงแวดลอ้มก็จะยิง่จะเกิดข้ึน
อยา่งไม่มี 
ท่ีส้ินสุด 

 +1   +1   0 2 0.67  ใชไ้ด ้

30 มนุษยน์ าความรู้ทาง
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีมา
ผลิตอาวธุเพื่อท าลายลา้งกนั 

 +1   +1   +1 3 1  ใชไ้ด ้

31 ถา้มีโอกาสขา้พเจา้จะใหค้วาม
ร่วมมือใน การอนุรักษแ์ละ
พฒันาทรัพยากรทางธรรมชาติ  
และสาธารณสมบติัของ
แผน่ดินเสมอ 

 +1   +1   +1 3 1  ใชไ้ด ้
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ตารางที ่9 (ต่อ) 
 

 

 
ข้อที่ 

 

 
ข้อค าถาม 

 คะแนนความคิดเห็น 
   ของผู้เช่ียวชาญ 

R  IOC 

 
 
 

แปลค่า 
คนที่ 
1 

คนที ่
2 

คนที่ 
3 

  32 ขา้พเจา้คิดวา่การโฆษณาใน
รูปแบบใหม่ๆ ท่ีอาศยั
เทคโนโลย ีไม่มีอิทธิพล 
ต่อการสร้างค่านิยม 

 +1   +1   +1 3 1  ใชไ้ด ้

9. ใช้ความรู้ทางวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีโดยใคร่ครวญ ไตร่ตรอง 
ถึงผลดีและผลเสีย 

      

33 ถา้มีโอกาสขา้พเจา้จะเขา้ร่วม
กิจกรรมกบัชุมชนรณรงคใ์ห้
ผูอ่ื้นทราบถึงผลกระทบจาก
ความกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลยี 

 +1   +1   +1 3 1  ใชไ้ด ้

34 ขา้พเจา้คิดวา่การแนะน าหรือ
อธิบายแนวทางการรักษา
คุณภาพส่ิงแวดลอ้มแก่ผูอ่ื้น
เป็นหนา้ท่ีของหน่วยงาน
ภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้งเท่านั้น 

 +1   +1   +1 3 1  ใชไ้ด ้

35 ขา้พเจา้คิดวา่การรณรงค์
ประหยดัพลงังานไฟฟ้า 
เป็นส่ิงท่ีทุกคนควรใหค้วาม
ร่วมมือยา่งจริงจงัเพราะส่งผล
ต่อพลงังานท่ีมีอยูใ่นโลก
โดยเฉพาะพลงังานท่ีใชแ้ลว้
หมด 

 +1   +1   +1 3 1  ใชไ้ด ้
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ตารางที ่9 (ต่อ) 
 

 

 
ข้อที่ 

 

 
ข้อค าถาม 

 คะแนนความคิดเห็น 
   ของผู้เช่ียวชาญ 

R  IOC 

 
 
 

แปลค่า 
คนที่ 
1 

คนที ่
2 

คนที่ 
3 

36 ขา้พเจา้คิดวา่การน าข่าวสาร
ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ไป
เผยแพร่ใหแ้ก่ผูป้กครอง 
และชุมชนเป็นเร่ืองไร้สาระ
และเสียเวลา 

 +1   +1   +1 3 1  ใชไ้ด ้

คุณภาพรายข้อ 0.96 ใช้ได้ 
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ตาราง 10 ผลการวเิคราะห์ค่าความยาก (p)  ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเทีย่ง 
               ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
1 0.70 0.40 
2 0.50 0.54 
3 0.70 0.35 
4 0.40 0.29 
5 0.50 0.35 
6 0.50 0.56 
7 0.60 0.36 
8 0.60 0.73 
9 0.70 0.28 
10 0.55 0.47 
11 0.60 0.29 
12 0.55 0.63 
13 0.40 0.29 
14 0.75 0.49 
15 0.75 0.27 
16 0.55 0.40 
17 0.70 0.30 
18 0.55 0.50 
19 0.50 0.61 
20 0.40 0.56 
21 0.60 0.51 
22 0.75 0.49 
23 0.75 0.49 
24 0.70 0.50 
25 0.40 0.57 
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  ตารางที ่ 10 (ต่อ)     
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
***ค่าความเท่ียงเท่ากบั 0.93 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
26 0.45 0.42 
27 0.50 0.27 
28 0.55 0.70 
29 0.45 0.60 
30 0.65 0.31 
31 0.45 0.60 
32 0.65 0.41 
33 0.55 0.42 
34 0.65 0.70 
35 0.50 0.41 
36 0.50 0.29 
37 0.40 0.57 
38 0.60 0.30 
39 0.40 0.57 
40 0.60 0.34 
41 0.60 0.52 
42 0.60 0.57 
43 0.50 0.30 
44 0.60 0.40 
45 0.70 0.35 
46 0.75 0.46 
47 0.35 0.44 
48 0.75 0.49 
49 0.60 0.41 
50 0.70 0.41 
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ตารางที ่ 11 ผลการวเิคราะห์ค่าอ านาจจ าแนก (r)  และค่าความเทีย่งของแบบวดัเจตคติต่อ

วทิยาศาสตร์ 

 

 

*ค่าความเท่ียงเท่ากบั 0.80 
 

 
 

ข้อที่ r แปลค่า ข้อที่ r แปลค่า 

1 0.48 ดี 19 0.54 ดี 

2 0.30 พอใช ้ 20 0.60 ดีมาก 

3 0.64 ดีมาก 21 0.57 ดี 

4 0.75 ดีมาก 22 0.83 ดีมาก 

5 0.34 พอใช ้ 23 0.64 ดีมาก 

6 0.24 พอใช ้ 24 0.38 พอใช ้

7 0.23 พอใช ้ 25 0.69 ดีมาก 

8 0.38 พอใช ้ 26 0.23 พอใช ้

9 0.61 ดีมาก 27 0.67 ดีมาก 

10 0.62 ดีมาก 28 0.54 ดี 

11 0.49 ดี 29 0.29 พอใช ้

12 0.53 ดี 30 0.67 ดีมาก 

13 0.42 ดี 31 0.30 พอใช ้

14 0.26 พอใช ้ 32 0.74 ดีมาก 

15 0.38 พอใช ้ 33 0.46 ดี 

16 0.45 ดี 34 0.60 ดีมาก 

17 0.56 ดี 35 0.40 ดี 

18 0.38 พอใช ้ 36 0.61 ดีมาก 
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ภาคผนวก ง 
การวเิคราะห์ผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ 
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ตารางที ่12  ผลการวเิคราะห์คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ของนักเรียน 
      ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2  โรงเรียนไกรภักดีวทิยาคม หลงัจากได้รับการจัด 
      การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผนวกกลวธีิการสอนทางวิทยาศาสตร์  
      เร่ือง ระบบร่างกายของมนุษย์ 

 
คนที่ หลงัเรียน (X) X 2 

1 26 676 
2 31 961 
3 35 1,225 
4 28 784 
5 34 1,156 
6 31 961 
7 27 729 
8 31 961 
9 25 625 

10 33 1,089 
11 30 900 
12 32 1,024 
13 31 961 
14 36 1,296 
15 37 1,369 
16 33 1,089 
17 30 900 
18 35 1,225 
19 31 961 
20 30 900 
21 33 1,089 
22 34 1,156 
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ตารางที ่12 (ต่อ) 
 

คนที่ หลงัเรียน (X) X 2 

23 30 900 
  = 723 2     =  22,937 
  = 31.43  

 

t  =       ;  df = n -1 

 

เม่ือ    t   แทน  ค่าสถิติท่ีใชใ้นการพิจารณา t-Distribution 
    แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
  แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มประชากร หรือเกณฑท่ี์ตั้งข้ึน 

S      แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 
n       แทน ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
df      แทน ชั้นแห่งความเป็นอิสระ  (degree of freedom) 

 

 ค่าเฉล่ียเลขคณิต     ของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม หลงัจากไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ ผนวกกลวิธีการสอนทางวทิยาศาสตร์ เร่ือง ระบบร่างกายของมนุษย ์ 
หาไดจ้ากสูตร 

 

          =    
    

=    
    

=   31.43 
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ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม หลงัจาก
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผนวกกลวิธีการสอนทางวทิยาศาสตร์ เร่ือง ระบบ
ร่างกายของมนุษย ์หาไดจ้ากสูตร 
 

   S  =     

   

      =    
 

      =    
 

      =   3.09 
 

เน่ืองจาก      = 31.43,   = 30,  S = 3.09, n = 23 
  

t   =        

  

  =        

  

 =  2.229 
 

คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2   
ค่า  t = 2.229 
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ตารางที ่13  ผลการวเิคราะห์คะแนนเจตคติต่อทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2         
โรงเรียนไกรภักดีวทิยาคม ก่อน – หลงัจากได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบ    
เสาะหาความรู้ ผนวกกลวธีิการสอนทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบร่างกาย 
ของมนุษย์   
 

คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน  D D2 

1 2.81 4.44 1.64 2.69 
2 2.61 4.11 1.50 2.25 
3 3.00 4.33 1.33 1.78 
4 2.50 3.78 1.28 1.63 
5 2.56 3.97 1.42 2.01 
6 2.67 3.94 1.28 1.63 
7 2.61 4.22 1.61 2.60 
8 2.69 3.97 1.28 1.63 
9 2.58 3.97 1.39 1.93 

10 2.67 3.78 1.11 1.23 
11 2.64 4.03 1.39 1.93 
12 2.81 4.25 1.44 2.09 
13 2.67 4.14 1.47 2.17 
14 2.89 4.25 1.36 1.85 
15 2.69 4.19 1.50 2.25 
16 2.89 4.17 1.28 1.63 
17 2.64 4.25 1.61 2.60 
18 2.67 4.03 1.36 1.85 
19 2.78 4.19 1.42 2.01 
20 2.69 4.11 1.42 2.01 
21 2.92 4.31 1.39 1.93 
22 2.89 4.44 1.56 2.42 
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ตารางที ่13 (ต่อ) 
 

คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน  D D2 

23 2.67 4.31 1.64 2.69 
   D  =  32.67 2

D = 46.79 
        N  =  23  

 
จากการวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติของคะแนนเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม ก่อน – หลงัจากไดรั้บการจดัการเรียนรู้ 
แบบสืบ เสาะหาความรู้ ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ เร่ือง ระบบร่างกายของมนุษย ์
โดยใช ้t – test  แบบ Dependent  Samples     

 

 
1

22







 



N

DDN

D
t ;  df = n-1 

 

  เม่ือ  t  แทน ค่าสถิติท่ีใชใ้นการพิจารณาใน t – distribution 
    D  แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู ่

    N  แทน จ านวนคูข่องคะแนนหรือจ านวนนกัเรียน 

   D  แทน ผลรวมทั้งหมดของผลต่างของคะแนนก่อนและหลงัการทดลอง 

   2

D  แทน ผลรวมของก าลงัสองของผลต่างของคะแนนก่อน 

และหลงัการทดลอง 
 

1-23

)67.32()79.46(23

67.32

2
t    =  

22

33.106717.1076

67.32


 

      

                                   

22

84.8

67.32
t    =

63.0

67.32

40.0

67.32
  

                                 07.50t  
 

คะแนนเจตคติต่อของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ค่า  t = 50.07 
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ภาคผนวก จ 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 
วชิาวทิยาศาสตร์พืน้ฐาน     รหัส ว22101  หน่วยการเรียนรู้ที ่3  ระบบร่างกายของมนุษย์  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์   ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2   
เร่ือง  ระบบหายใจ 
ภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2562       เวลา  4  ช่ัวโมง  
 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
 

มาตรฐาน ว 1.1    เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวติ ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง  
  และหนา้ท่ีของระบบต่างๆ ของส่ิงมีชีวติท่ีท างานสัมพนัธ์กนั  

 มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช ้
 ในการด ารงชีวติของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวติ 
 

ตวัช้ีวดั   
ม.2/1      ระบุอวยัวะและบรรยายหนา้ท่ีของอวยัวะ ท่ีเก่ียวขอ้งในระบบหายใจ 
ม.2/2 อธิบายกลไกการหายใจเขา้และออกโดยใช้ แบบจ าลอง รวมทั้งอธิบาย

กระบวนการ แลกเปล่ียนแก๊ส 
ม.3/3  ตระหนกัถึงความส าคญัของระบบหายใจ โดยการบอกแนวทางในการ

ดูแลรักษา อวยัวะในระบบหายใจใหท้ างานเป็นปกตb 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  1. บอกช่ืออวยัวะท่ีเก่ียวขอ้งกบัระบบหายใจได ้
  2. อธิบายกลไกการท างานของระบบหายใจได ้
  3. อธิบายการเคล่ือนท่ีของอากาศเขา้ – ออกจากปอดได ้
  4. น าเสนอวธีิการดูแลและรักษาสุขภาพของระบบหายใจท่ีถูกตอ้งและเหมาะสมได้ 
  5. ส่ือสาร อภิปราย จ าลองการท างานของปอดและน าความรู้ เร่ืองระบบหายใจ 
     ไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 

6. มีความสนใจใฝ่รู้อยากรู้อยากเห็น  
7. มีวนิยั รับผดิชอบต่องานท่ีไดรั้บผดิชอบ 

   8. พอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์ และท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
             อยา่งสร้างสรรค ์  
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2. สาระส าคัญ 
 ระบบหายใจ เป็นระบบแลกเปล่ียนแก๊สของร่างกายกบัส่ิงแวดลอ้ม โดยแก๊สออกซิเจนจะ
ท าปฏิกิริยากบัสารอาหารท่ีอยูภ่ายในเซลลท์  าใหส้ารอาหารปล่อยพลงังาน น ้า และแก๊ส
คาร์บอนไดออกไซดอ์อกมา 
ระบบหายใจมีอวยัวะท่ีเป็นทางเดินของอากาศ ไดแ้ก่ จมูก ท่อลม และปอด และมีอวยัวะ 
ท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ กะบงัลม และกระดูกซ่ีโครง โดยอากาศจะเคล่ือนท่ีเขา้และออกจากปอด เป็นผล
จากการเปล่ียนแปลงปริมาตร และความดนัภายในช่องอก ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัการท างานของกะบงัลม
และกระดูกซ่ีโครง เม่ือมนุษยห์ายใจน าอากาศเขา้สู่ร่างกาย อากาศจะเดินทางผา่นจมูก ท่อลม และ
เขา้สู่ปอด ซ่ึงเป็นบริเวณท่ีเกิดการแลกเปล่ียนแก๊สออกซิเจนกบัแก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์โดยแก๊ส
ออกซิเจนแพร่จาก ถุงลมเขา้สู่หลอดเลือดฝอย ส่วนแก๊สคาร์บอนไดออกไซดแ์พร่จากหลอดเลือด
ฝอยเขา้สู่ถุงลม เพื่อก าจดัออกจากร่างกายผา่นการหายใจออก แก๊สออกซิเจนท่ีแพร่เขา้สู่หลอดเลือด
จะล าเลียงไปยงัเน้ือเยือ่ต่างๆ ของร่างกาย และเกิดการแลกเปล่ียนแก๊สข้ึน โดยแก๊สออกซิเจนจาก
หลอดเลือดฝอยแพร่เขา้สู่เน้ือเยือ่ ส่วนแก๊สคาร์บอนไดออกไซดแ์พร่จากเน้ือเยื่อเขา้สู่หลอดเลือด
เพื่อล าเลียงไปยงัปอดและก าจดัออกจากร่างกาย ซ่ึงการสูบบุหร่ี การสูดอากาศท่ีมีสารปนเป้ือนอาจ
เป็นสาเหตุของโรคระบบทางเดินหายใจ เช่น โรคถุงลมโป่งพอง ดงันั้น จึงควรดูแลรักษาอวยัวะใน
ระบบหายใจใหท้ างานอยา่งปกติ 

 

3. สาระการเรียนรู้ 
ระบบหายใจ 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ด้านความรู้  (K) 

   1. บอกช่ืออวยัวะท่ีเก่ียวขอ้งกบัระบบหายใจได ้
   2. อธิบายกลไกการท างานของระบบหายใจได ้
   3. อธิบายการเคล่ือนท่ีของอากาศเขา้ – ออกจากปอดได ้
   4. น าเสนอวธีิการดูแลและรักษาสุขภาพของระบบหายใจท่ีถูกตอ้ง 
       และเหมาะสมได ้

4.2 ด้านทกัษะ/ กระบวนการ  (P) 
   1. ส่ือสาร อภิปราย จ าลองการท างานของปอดและน าความรู้ เร่ืองระบบหายใจไป 
      ใชใ้นชีวติประจ าวนั 
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  4.3   คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A) (√) เฉพาะทีเ่กดิในหน่วยการเรียนรู้นี)้ 
         รักชาติ 

       ซ่ือสัตยสุ์จริต 

    มีวนิยั 

      ใฝ่ความรู้ 
         อยูอ่ยา่งพอเพียง 

    มุ่งมัน่ในการท างาน 

         รักความเป็นไทย 

       มีจิตสาธารณะ 
 

5.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน () เฉพาะทีเ่กดิในหน่วยการเรียนรู้นี)้ 

     มีความสามารถในการส่ือสาร 

    มีความสามารถในการคิด 

    มีความสามารถในการแกปั้ญหา 

     มีความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

    มีความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี
6. สาระการเรียนรู้สู่การบูรณาการ 

           การเรียนรู้สู่  ASEAN  

        หลกัเศรษฐกิจพอเพียง 

      กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
7. ทกัษะของผู้เรียนในศตวรรษที ่21 (3Rs BCs 2Ls) 
    ทกัษะการอ่าน Reading) 
 ทกัษะการเขียน (Writing) 
 ทกัษะการคิดค านวณ (Arithmetic) 
   ทกัษะดา้นการคิดอยา่งมีวจิารญาณและทกัษะในการแกปั้ญหา (Critical thinking and 
          problem solving) 
   ทกัษะดา้นการสร้างสรรคแ์ละนวตักรรม (Creativity and innoving) 
   ทกัษะดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม และภาวะผูน้ า (Collaboratino ,teamwork  
          and leadership) 
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 ทกัษะดา้นความเขา้ใจต่างวฒันธรรม ต่างกระบวนทศัน์ (Cross-cultural understanding) 
   ทกัษะดา้น การส่ือสาร สารสนเทศ และรู้เท่าทนัส่ือ (Communication information  

and media literacy 
 ทกัษะดา้นคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร (Computing) 
 ทกัษะดา้นอาชีพและทกัษะดา้นการเรียนรู้ (Career and learning self-reliance,change) 
 ทกัษะการเปล่ียนแปลง (Change) 
   ทกัษะการเรียนรู้ (Learning Skills) 
 ภาวะผูน้ า (Leadership) 
 

8. ช้ินงานหรือภาระงาน (หลกัฐาน /ร่องรอยแสดงความรู้) 
1. ใบกิจกรรม เร่ือง ระบบหายใจ 
2. ใบกิจกรรม เร่ือง การสร้างแบบจ าลองของปอด 
3. ใบกิจกรรม เร่ือง การเสกน ้าใสใหขุ้่น 
 

9.  การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 
 

ขั้นที ่1 ขั้นสร้างความสนใจ 
1. ครูกระตุน้ความสนใจโดยใชค้  าถาม ดงัน้ี 

- นกัเรียนคิดวา่ระบบใดในร่างกายแลกเปล่ียนแก๊สของร่างกายกบัส่ิงแวดลอ้ม 
- นกัเรียนคิดวา่มีอวยัวะใดบา้งท่ีเก่ียวขอ้งกบัระบบหายใจ 
- นกัเรียนคิดวา่กลไกการท างานของระบบหายใจเป็นอยา่งไร 
- นกัเรียนคิดวา่การหาว การจามการไอมีความเก่ียวขอ้งกบัการหายใจหรือไม่ 
 

ขั้นที ่2 ขั้นส ารวจและค้นหา 
1. ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนดูวิดีโอเร่ือง ระบบหายใจ 
2. ใหน้กัเรียนจบัคู่กบัเพื่อนช่วยกนัคิด 
3. จากนั้นใหน้กัเรียน 3 คู่ (6 คน) รวมกนัเป็นกลุ่ม แลว้แลกเปล่ียนเรียนรู้เป็นกลุ่ม  
พร้อมทั้งบนัทึกขอ้มูลลงในใบกิจกรรม  
ข้ันที ่3 ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 
1. ครูสุ่มนกัเรียนเพื่อตอบค าถามบนกระดาน 
2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายค าตอบและลงขอ้สรุป 

- นกัเรียนคิดวา่ระบบใดในร่างกายแลกเปล่ียนแก๊สของร่างกายกบัส่ิงแวดลอ้ม 
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(แนวตอบ ระบบหายใจ ) 
- นกัเรียนคิดวา่มีอวยัวะใดบา้งท่ีเก่ียวขอ้งกบัระบบหายใจ  
(แนวตอบ อวยัวะท่ีเก่ียวขอ้งกบัระบบหายใจ ประกอบดว้ย จมูก หลอดลม ปอด  
กระบงัลม และกระดูกซ่ีโครง) 
- นกัเรียนคิดวา่กลไกการท างานของระบบหายใจเป็นอยา่งไร 
(แนวตอบ กลไกการท างานของระบบหายใจ ประกอบดว้ย 
1. การหายใจเขา้ (Inspiration) กะบงัลมจะเล่ือนต ่าลง กระดูกซ่ีโครงจะเล่ือนสูงข้ึน  

ท าใหป้ริมาตรของช่องอกเพิ่มข้ึน ความดนัอากาศในบริเวณรอบๆ ปอดลดต ่าลงกวา่อากาศภายนอก 
อากาศภายนอกจึงเคล่ือนเขา้สู่จมูก หลอดลม และไปยงัถุงลมปอด 

2. การหายใจออก (Expiration) กะบงัลมจะเล่ือนสูง กระดูกซ่ีโครงจะเล่ือนต ่าลง  
ท าใหป้ริมาตรของช่องอกลดนอ้ยลง ความดนัอากาศในบริเวณรอบๆ ปอดสูงกวา่อากาศภายนอก 
อากาศภายในถุงลมปอดจึงเคล่ือนท่ีจากถุงลมปอดไปสู่หลอดลมและออกทางจมูก) 

- นกัเรียนคิดวา่การหาว การจามการไอมีความเก่ียวขอ้งกบัการหายใจหรือไม่ 
(แนวตอบ การหาว การจาม และการไอ มีความเก่ียวขอ้งกบัการหายใจ ดงัน้ี 

1. การจาม เกิดจากการหายใจเอาอากาศท่ีไม่สะอาดเขา้ไปในร่างกาย ร่างกายจึง 
พยายามขบัส่ิงแปลกปลอมเหล่านั้นออกมานอกร่างกาย โดยการหายใจเขา้ลึกแลว้หายใจออกทนัที 

2. การหาว เกิดจากการท่ีมีปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซดส์ะสมอยูใ่นเลือดมาก 
เกินไปจึงตอ้งขบัออกจากร่างกาย โดยการหายใจเขา้ยาวและลึก เพื่อรับแก๊สออกซิเจนเขา้ปอดและ
แลกเปล่ียน CO2 ออกจากเลือด 

3. การไอ เป็นการหายใจอยา่งรุนแรงเพื่อป้องกนัไม่ใหส่ิ้งแปลกปลอมหลุดเขา้ไป 
ในกล่องเสียงและหลอดลม ร่างกายจะมีการหายใจเขา้ยาวและหายใจออกอยา่งแรง) 
หลงัจากนั้นใหน้กัเรียนเล่นเกมบตัรค า 

 

 ข้ันที ่4 ข้ันขยายความรู้ 
1. ครูมอบหมายให้แต่ละกลุ่ม ท ากิจกรรมการทดลอง เร่ือง การสร้างแบบจ าลองของปอด 
และท าการทดสอบก๊าซ CO2 ในลมหายใจออกลงในน ้าปูนใส 
2. เม่ือนกัเรียนท าการทดลองเสร็จแลว้ครูใหน้กัเรียนส่งตวัแทนของกลุ่มออกมาน าเสนอ
ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการท ากิจกรรม 
3. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายและลงขอ้สรุปการทดลอง 
4. ครูใหน้ าเสนอวธีิการดูแลและรักษาสุขภาพของระบบหายใจท่ีถูกตอ้ง 
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ขั้นที ่5 ขั้นประเมิน 
1. ครูใหน้กัเรียนเขียนส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ในวนัน้ี และส่ิงท่ีอยากเรียนรู้ลงในกระดาษ 

 

9. กจิกรรมเสนอแนะ 
    แบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่ม สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัระบบหายใจจากหนงัสือ วารสาร สารานุกรม
วทิยาศาสตร์ สารานุกรมไทยส าหรับเยาวชน และอินเทอร์เน็ต รวมทั้งน าขอ้มูลท่ีคน้ควา้ไดม้าจดัท า
เป็นรายงาน หรือจดัป้ายนิเทศใหเ้พื่อนๆ ไดท้ราบเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้กนั 
10.  ส่ือการสอน 

1. ใบกิจกรรม เร่ือง ระบบหายใจ 
2. ใบกิจกรรม เร่ือง การสร้างแบบจ าลองของปอด 
3. ใบกิจกรรม เร่ือง การเสกน ้าใสใหขุ้่น 
4. หนงัสือเรียนวทิยาศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 บริษทั อกัษรเจริญทศัน์ อจท. จ ากดั 
5. หนงัสือเรียนวทิยาศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 บริษทัส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
6. อุปกรณ์ทางวทิยาศาสตร์ 
 

11.  แหล่งเรียนรู้ในหรือนอกสถานที่ 
 1. หอ้งสมุด 
 2. หอ้งปฏิบติัการทางวทิยาศาสตร์ 
 

12.  การวดัและประเมินผล 
 

รายการวดั วธีิวดั เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

7.1 การประเมิน
ช้ินงาน/ภาระงาน 
(รวบยอด) 

- ตรวจการใบบนัทึก
กิจกรรมการทดลอง 

- ใบบนัทึกกิจกรรม 
การทดลอง 

ไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ 
ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์

2. ทกัษะ/
กระบวนการ 

สังเกตการปฏิบติังาน 
ทกัษะการท ากิจกรรม 

แบบประเมินทกัษะ
กระบวนการ 

ระดบั 2 ผา่นเกณฑ ์

3. คุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค ์

สังเกตพฤติกรรมการ
เรียน  ความสนใจ   
การใหค้วามร่วมมือ
ภายในกลุ่ม 

แบบประเมิน
คุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์

ระดบั 2 ผา่นเกณฑ ์



164 

13.  บันทกึผลหลงัการสอน 
        13.1  สรุปผลการเรียนการสอน 

1.  นกัเรียนจ านวน........................คน 
         ผา่นจุดประสงคก์ารเรียนรู้...............คน คิดเป็นร้อยละ................................. 
         ไม่ผา่นจุดประสงค.์...........................คน คิดเป็นร้อยละ................................. 
                      ไดแ้ก่ 
  1........................................................................................... 
  2.  ........................................................................................ 
  3. .......................................................................................... 
       นกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษไดแ้ก่ 
  1. .......................................................................................... 
  2.  .......................................................................................... 
 2.  นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจ ( K)  

……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 

 3.  นกัเรียนมีความรู้เกิดทกัษะ (P) 
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 

 4. นกัเรียนมีเจตคติ  ค่านิยม  คุณธรรมจริยธรรม (A) 
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 
 

  13.2  ปัญหา/อุปสรรค /แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 
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13.3   ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 

 
ลงช่ือ............................................................ 
                (นางสาวทศันีย ์  ทวธีรรม) 

   ครูผูส้อน 
 
ความเห็นของรองผู้อ านวยการฝ่ายวชิาการ 

1.  เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 
   ดีมาก 

 ดี 
 พอใช ้
 ควรปรับปรุง 

2.   การจดักิจกรรมไดน้ าเอากระบวนการเรียนรู้ 
  เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัมาใชใ้นการสอนไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 ยงัไม่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  ควรปรับปรุงพฒันาต่อไป 
3.  เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 
  น าไปใชไ้ดจ้ริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช ้
 

ลงช่ือ................................................................. 
                      (นางณปภชั  สายค าพนัธ์) 
                              ต  าแหน่ง ครู 
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ความเห็นของหัวหน้าสถานศึกษา 
 ไดท้  าการตรวจแผนการจดัการเรียนรู้ของ นางสาวทศันีย ์ ทวธีรรม แลว้มีความคิดเห็นดงัน้ี 

1.  เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 
   ดีมาก 

 ดี 
 พอใช ้
 ควรปรับปรุง 

2.   การจดักิจกรรมไดน้ าเอากระบวนการเรียนรู้ 
  เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัมาใชใ้นการสอนไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 ยงัไม่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  ควรปรับปรุงพฒันาต่อไป 
3.  เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 
  น าไปใชไ้ดจ้ริง 

 ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช ้
4.  ขอ้เสนอแนะอ่ืนๆ 
................................................................................................................... 
................................................................................................................... 
................................................................................................................... 

        
      ลงช่ือ............................................................. 
                (นายศกัดา  มุขขนัธ์) 
                                                                              ต  าแหน่ง ผูอ้  านวยการโรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม 
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ใบกจิกรรมที ่1 เร่ือง ระบบหายใจ 

ค าช้ีแจง : จงตอบค าถามต่อไปน้ีให้ถูกต้อง 
 
1. ระบบหายใจ คือ 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
2. จงอธิบายลกัษณะและหน้าท่ีของอวยัวะในระบบทางเดินหายใจต่อไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. จงเขียนล าดบัการเคล่ือนท่ีของอากาศจากภายนอกร่างกายเข้าสู่ปอด 
 
 

1…………
…………… 

2…………
…………
… 
 

3……………
………… 

4……………
………… 

5……………
………… 

1.  อวยัวะ................................................................ 
 หนา้ท่ี................................................................ 
 .......................................................................... 
 ..........................................................................

.. 

2.  อวยัวะ................................................................ 
 หนา้ท่ี................................................................ 
 .......................................................................... 
 ..........................................................................

.. 

3.  อวยัวะ................................................................ 
 หนา้ท่ี................................................................ 
 .......................................................................... 
 ..........................................................................

.. 
4.  อวยัวะ............................................................... 
 หนา้ท่ี................................................................ 
 .......................................................................... 
 ..........................................................................

. 

5.  อวยัวะ................................................................. 
 หนา้ท่ี.................................................................. 
 ............................................................................ 
 ............................................................................

. 

1 

2 

3 

4 

5 
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4. กลไกการท างานของระบบหายใจเป็นอยา่งไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
5. การหาว การจามการไอมีความเก่ียวขอ้งกบัการหายใจหรือไม่อยา่งไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

 

สมาชิกกลุ่มที.่................ 

ช่ือ.........................................................................................................ชั้น..........................เลขท่ี 
ช่ือ.........................................................................................................ชั้น..........................เลขท่ี 
ช่ือ.........................................................................................................ชั้น..........................เลขท่ี 
ช่ือ.........................................................................................................ชั้น..........................เลขท่ี 
ช่ือ.........................................................................................................ชั้น..........................เลขท่ี 
ช่ือ.........................................................................................................ชั้น..........................เลขท่ี 
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การหายใจ 
    ระบบแลกเปลีย่นแก๊ส
ของร่างกายกบั
ส่ิงแวดล้อม โดย O2 
จะท าปฏิกริิยากบั
สารอาหารทีอ่ยู่ภายใน
เซลล์ท าให้สารอาหาร
ปล่อยพลงังาน น า้  
และ CO2 ออกมา 

 

จมูก 
เป็นทางผ่านของ
อากาศ ภายในมีขน 
ท าหน้าทีก่รองฝุ่น
ละออง เช้ือโรค 
และส่ิงแปลกปลอม
ไม่ให้เข้าสู่ทางเดิน
หายใจ 

 

หลอดลม 
 

เป็นบริเวณ 
ทีอ่ากาศผ่านเข้าสู่ 
ปอดทั้ง 2 ข้าง 

โดยแตกแขนงมา 
จากหลอดลมคอ 

เกมบัตรค า  เร่ือง ระบบหายใจ 
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     เป็นแผ่นกล้ามเนือ้  
 กั้นช่องอกกบัช่องท้อง   
 ท าหน้าทีร้ั่งปอดลง 
 และดนัปอดขึน้เมือ่  
 หายใจเข้าและออก  
 และป้องกนัการ 
 ขยายตวัของปอด 
 

 

ปอด 
     

อยู่ในช่องอก มี 2 ข้าง 
ภายในมีถุงลม ซ่ึงมี
ลกัษณะบางและมี

หลอดเลอืดฝอยมาหล่อ
เลีย้ง ท าหน้าที่
แลกเปลีย่นแก๊ส 

     

กะบังลม                                                                                       
 

     เป็นแผ่นกล้ามเนือ้  
 กั้นช่องอกกบัช่องท้อง   
 ท าหน้าทีร้ั่งปอดลง 
 และดนัปอดขึน้เมือ่  
 หายใจเข้าและออก  
 และป้องกนัการ 
 ขยายตวัของปอด 
เป็นแผ่นกล้ามเนือ้  
 กั้นช่องอกกับช่องท้อง   
 ท ำหน้ำที่รั้งปอดลง 
 และดันปอดขึ้นเมื่อ  
 หำยใจเข้ำและออก  

     

กระดูกซ่ีโครง 
 

เกมบัตรค า  เร่ือง ระบบหายใจ 
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  กะบังลมจะเลือ่นสูงกระดูก
ซ่ีโครงจะเลือ่นต ่าลง ท าให้
ปริมาตรของช่องอกลดน้อยลง
ความดนัอากาศในบริเวณ
รอบๆ ปอดสูงกว่าอากาศ
ภายนอกอากาศ 
ภายในถุงลมปอดจึงเคลื่อนที่
จากถุงลมปอดไปสู่หลอดลม
และออกทางจมูก 
 

  กะบังลมจะเลือ่นต า่ลง 
กระดูกซ่ีโครงจะเลือ่นสูง 
ขึน้ท าให้ปริมาตรของช่องอก
เพิม่ขึน้ ความดันอากาศใน
บริเวณรอบๆ ปอดลดต า่ลง
กว่าอากาศภายนอก อากาศ
ภายนอกจึงเคลือ่นเข้าสู่จมูก
หลอดลม และไปยงัถุงลม
ปอด 
 

   

การหายใจเข้า 

   

การหายใจออก 

 

เป็นโรคทีเ่กดิจาก 
การติดเช้ือระบบ 
ทางเดินหายใจ 
จากเช้ือแบคทเีรีย 

Mycobacterium 
Tuberculosis 

 

โรควณัโรค 

เกมบัตรค า  เร่ือง ระบบหายใจ 
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     โรคทีเ่กดิขึน้กบัระบบ
ทางเดนิหายใจ เป็นส่วน
หนึ่งของโรคปอดอดุกั้น
เรื้อรัง โดยส่วนมากมกัจะ
มาจากพฤตกิรรมผู้ป่วยที่
ตดิบุหร่ี สูบบุหร่ีตดิต่อกนั
มานานหลายปี  

เป็นโรคทีเ่ซลล์ส่วนใด
ส่วนหนึ่งภายในปอด 
ทีม่คีวามผดิปกต ิ

และเจริญเตบิโตอย่าง
รวดเร็วจนกลายเป็น
ก้อนเนือ้ร้ายจนอาจ

แพร่กระจายไปสู่ส่วนอืน่
ของร่างกาย 

     
เกดิจากการ 

ทีม่ีปริมาณ CO2 
สะสมอยู่ในเลอืด 

มากเกนิไป 

 

โรคถุงลมโป่งพอง 

 

การหาว  
 

 

โรคมะเร็งปอด 
 

เกมบัตรค า  เร่ือง ระบบหายใจ 
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เกดิจากกะบังลมหดตัว
เป็นจังหวะๆ ขณะหด
ตัวอากาศจะถูกดันผ่าน

ลงสู่ปอดทนัท ี 
ท าให้สายเสียงส่ัน  

เกดิเสียงขึน้ 

 

เป็นการหายใจอย่าง
รุนแรงเพือ่ป้องกนั
ไม่ให้ส่ิงแปลกปลอม
หลุดเข้าไปในกล่อง
เสียงและหลอดลม 

  

การสะอกึ    

    

การไอ  

 

เกดิจากการหายใจ 
เอาอากาศทีไ่ม่สะอาด
เข้าไปในร่างกาย 

 

 

การจาม 

เกมบัตรค า  เร่ือง ระบบหายใจ 
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  กจิกรรมการทดลอง  
เร่ือง แบบจ าลองการท างานของปอด 

 
จุดประสงค์ 
 

เพื่อทดลองและเปรียบเทียบการท างานของปอดจ าลองกบัการท างานของปอดในร่างกาย 
 
วสัดุอุปกรณ์ 
      
 1. ขวดพลาสติก     
 2. หลอดพลาสติก    
 3. ลูกโป่งขนาดเล็ก  
 4. ลูกโป่งขนาดใหญ่ 
 5. ดินน ้ามนั 
 6. กรรไกร 
 7. เทปใส 
 8. คตัเตอร์ 
 
วธีิการทดลอง 

1. จดัอุปกรณ์ตามวดีิโอท่ีครูก าหนดมาให ้(สแกนคิวอาร์โคด) 
 2. ดึงแผน่ยางลงอยา่งชา้ๆ  สังเกตการเปล่ียนแปลงของลูกโป่งและบนัทึกผลการทดลอง  
 3. ปล่อยแผน่ยางคืนสู่สภาพเดิม สังเกตการเปล่ียนแปลงของลูกโป่ง และบนัทึกผลการ
ทดลอง 
 4. ใชน้ิ้วดนัแผน่ยางเขา้ไปดา้นในเบาๆ สังเกตการเปล่ียนแปลงของลูกโป่ง และบนัทึกผล
การทดลอง  
 
 
 
 

 



175 

สมาชิกกลุ่มท่ี.................................. 
ช่ือ...........................................................................ชั้น..........................เลขท่ี.................... 
ช่ือ...........................................................................ชั้น..........................เลขท่ี.................... 
ช่ือ...........................................................................ชั้น..........................เลขท่ี.................... 
ช่ือ...........................................................................ชั้น..........................เลขท่ี.................... 
ช่ือ...........................................................................ชั้น..........................เลขท่ี.................... 

ตารางบันทกึผล 
 

ขั้นตอนการปฏิบัติ การเปลีย่นแปลงของปอดจ าลอง 
1. ขณะดึงแผน่ยาง  

 
2. ขณะปล่อยแผน่ยางสู่สภาพเดิม  

 
3. ขณะดนัแผน่ยา่งเขา้ไปดา้นใน 
 

 

 
ค าถามท้ายกจิกรรม 

 

1. จากแบบจ าลองขา้งตน้ ส่วนประกอบของแบบจ าลองแต่ละส่วนแทนอวยัวะท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
หายใจอวยัวะใด 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
2. เม่ือดึงแผน่ยางข้ึนหรือลง ลูกโป่งมีการเปล่ียนแปลงอยา่งไร 
.......................................................................................................................................................... 
................................................................................... ......................................................................... 
............................................................................................................................. ................................ 
3. การเปล่ียนแปลงของลูกโป่งเก่ียวขอ้งกบัปริมาตรและความดนัของอากาศอยา่งไร 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
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สมาชิกกลุ่มที.่................... 
ช่ือ..........................................................................ชั้น.................................เลขท่ี.......................... 
ช่ือ..........................................................................ชั้น.................................เลขท่ี.......................... 
ช่ือ..........................................................................ชั้น.................................เลขท่ี.......................... 
ช่ือ..........................................................................ชั้น.................................เลขท่ี.......................... 
ช่ือ..........................................................................ชั้น.................................เลขท่ี.......................... 
ช่ือ..........................................................................ชั้น.................................เลขท่ี.......................... 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

   วสัดุอปุกรณ์ 
   

1. แกว้น ้า   2. หลอด  3. น ้า 
 

         วธิีการทดลอง 
 

 1. ใหต้วัแทนนกัเรียนแต่ละกลุ่มเป่าน ้าท่ีครูน ามาให ้แลว้จบัเวลาท่ีน ้าเร่ิมขุ่น 
แลว้วา่ใชเ้วลาก่ีนาที 

2. ใหน้กัเรียนตวัแทนกลุ่มลุกนัง่จ  านวน 10 คร้ัง จากนั้นให้นกัเรียนมาเป่าน ้าท่ีครู 
เตรียมไว ้แลว้จบัเวลาวา่ใชเ้วลาเท่าไหร่ในการท าให้น ้าขุ่น  

 
 
  

กิจกรรมท ำน้ ำใสให้ขุ่น  
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              ตารางบันทกึผล 
 

กิจกรรม เวลาท่ีน ้าเปล่ียนเป็นสีขุ่น (นาที) 
        ก่อนท ากิจกรรมลุกนัง่  

หลงัท ากิจกรรมลุกนัง่ 10 คร้ัง  
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ระบบหายใจ 
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การสร้างแบบจ าลองการท างานของปอด 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้เร่ือง ระบบร่างกายมนุษย์    ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2  
จ านวน 40 ข้อ         เวลา 60 นาท ี
   
 

ค าช้ีแจง  1. แบบทดสอบฉบบัน้ี มีจ  านวน 40 ขอ้ ใชเ้วลา 60 นาที  
  2. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุด โดยเขียนเคร่ืองหมาย X ลงในกระดาษค าตอบ 

 

1. ขอ้ใดเป็นหนา้ท่ีของระบบหายใจ  
ก. การถ่ายเทก๊าซคาร์บอนไดออกไซดแ์ละก๊าซออกซิเจน 
ข. การแลกเปล่ียนก๊าซคาร์บอนไดออกไซดแ์ละก๊าซออกซิเจน 
ค. การหายใจผา่นหลอดลม 
ง. การขยายช่องอก  เพื่อใหป้อดพองโต 

2. เม่ือเราหายใจเขา้ อากาศจะผา่นอวยัวะทางเดินหายใจตามล าดบัดงัน้ี  
   ก. รูจมูก โพรงจมูก ถุงลม ปอด ท่อลม 

ข. รูจมูก โพรงจมูก ท่อลม ปอด ถุงลม  
ค. โพรงจมูก ถุงลม รูจมูก ปอด ท่อลม 
ง. ถุงลม ปอด ท่อลม โพรงจมูก รูจมูก 

3. ขอ้ใดจบัคู่ส่วนประกอบและหนา้ท่ีของอวยัวะท่ีเป็นทางเดินหายใจไดถู้กตอ้ง  
  ก. โพรงจมูก – ดกัจบัฝุ่ นละอองและเช้ือโรค 
  ข. ขนจมูก – มีเซลลป์ระสาทรับกล่ิน 
  ค. ถุงลม – แลกเปล่ียนแก๊ส 
  ง. เยือ่บุผนงัหลอดลม – ควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนของอากาศ 

ใชข้อ้ความต่อไปน้ี ตอบค าถามขอ้  4  
1. กะบงัลมเล่ือนต ่าลง                   2. กระดูกซ่ีโครงเล่ือนต ่าลง 
3. ปอดแฟบ                               4. ปริมาตรในอกเพิ่มข้ึน 
5. ความดนัในช่องอกลดลง              6. ความดนัในช่องอกเพิ่มข้ึน 

4. การหายใจเขา้ เกิดกระบวนการข้ึนตามขอ้ใด  
ก. 1, 2, 3  
ข. 3, 4, 5  
ค. 1, 4, 5  
ง. 2, 3, 4  
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5. กลา้มเน้ือกระบงัลมและกลา้มเน้ือยดึซ่ีโครงดา้นนอกหดตวั จะท าใหท้รวงอก 
    และปอดขยายตวัข้ึนปริมาตรภายในปอดเพิ่มข้ึน  เป็นการหายใจอะไร  

ก. หายใจเขา้ 
ข. หายใจออก 
ค. หายใจเขา้และออก 
ง. หายใจดนัอากาศออก 

6. การเคล่ือนท่ีของอากาศในระบบหายใจเกิดจากขอ้ใด  
  ก. การท างานของกลา้มเน้ือ 
  ข. การท างานของกลา้มเน้ือหลอดลม 
  ค. ความแตกต่างของปริมาณแก๊สออกซิเจนภายในหลอดเลือด 
  ง. ความแตกต่างของความดนัอากาศภายในและภายนอกช่องอก 
 

จากรูป ใชต้อบค าถามขอ้ท่ี  7 
 
 
 
 
 

 
7. เม่ือดึงแผน่ยางลงจะเกิดการเปล่ียนแปลงกบัลูกโปร่งอยา่งไรและเปรียบเทียบได ้
กบัการหายใจอยา่งไร  

ก. ลูกโปร่งหดตวัและเปรียบไดก้บัการหายใจเขา้  
ข. ลูกโปร่งหดตวัและเปรียบไดก้บัการหายใจออก  
ค. ลูกโปร่งพองตวัและเปรียบไดก้บัการหายใจเขา้ 
ง. ลูกโปร่งพองตวัและเปรียบไดก้บัการหายใจออก 

8. ขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นวธีิการดูแลรักษาระบบหายใจท่ีดีท่ีสุด  
ก. ไม่สูบบุหร่ีและไม่อยูใ่กลผู้สู้บบุหร่ี  
ข. การออกก าลงักายอยา่งสม ่าเสมอจะท าใหป้อดมีความจุเพิ่มมากข้ึน  
ค. หลีกเล่ียงการอยูใ่นสถานท่ีแออดัและมีมลพิษ  
ง. หลีกเล่ียงการอยูใ่กลชิ้ดกบัผูป่้วยโรคระบบทางเดินหายใจท่ีเป็นโรคติดต่อ 
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   9. ระบบขบัถ่ายมีความส าคญัต่อการด ารงชีวติอยา่งไร  
     ก. เตือนใหร่้างกายรู้วา่มีปริมาณของเสียสะสมอยูม่าก 
     ข. ขบัของเสียท่ีไม่ตอ้งการออกจากร่างกาย 
     ค. เปล่ียนของเสียเป็นพลงังานในการเผาผลาญอาหาร 
          ง. เปล่ียนของเสียใหเ้ป็นสารอาหารท่ีร่างกายน ามาใชไ้ด ้ 

10. อวยัวะใดท่ีท าหนา้แตกต่างจากพวกมากท่ีสุด  
  ก. ไต 
  ข. หลอดเลือด 
  ค. หวัใจ 
  ง. เลือด 

11. การขบัถ่ายของเสียทางไตเป็นการท างานร่วมกนัของอวยัวะใดบา้ง  
ก. ไต หลอดไต กระเพราะปัสสาวะ กระเพราะอาหาร 
ข. ไต หลอดไต กระเพาะปัสสาวะ ท่อปัสสาวะ 
ค. ไต หลอดไต กระเพาะปัสสาวะ ต่อมเหง่ือ 
ง. ไต หลอดไต กระเพาะปัสสาวะ ปอด 

12. ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้งเก่ียวกบัระบบขบัถ่าย  
ก. ของเสียในรูปแก๊ส คือ เหง่ือ  
ข. ของเสียในรูปของแขง็ คือ ลมหายใจ 
ค. ของเสียในรูปของเหลว คือ เหง่ือและปัสสาวะ  
ง. ของเสียท่ีอยูใ่นรูปของเหลว คือ อุจจาระ 

13. หน่วยไตกรองสารออกจากเลือดไดต้อ้งอาศยัส่ิงใด  

ก. ความดนัเลือด  

ข. ปริมาณน ้าเลือด  

ค. แรงโนม้ถ่วงของโลก  

ง. สารท่ีหลัง่มากระตุน้การท างานของไต 
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ใชภ้าพและตวัเลือกต่อไปน้ี ตอบค าถามขอ้ 14 

 

 

 

 

 

 

 

14. ส่วนใดท่ีท าหนา้ท่ีรวมน ้าปัสสาวะไปสู่กรวยไต  

ก. C  
ข. D  
ค. B  
ง. E  

15. พฤติกรรมของบุคคลใดเส่ียงต่อการเกิดโรคทางระบบขบัถ่ายมากท่ีสุด  
  ก. เอชอบรับประทานอาหารท่ีมีรถเคม็จดั 
  ข. บีพกัผอ่นนอ้ย นอนดึกต่ืนเชา้ 
  ค. ซีชอบด าน ้าทะเลลึก 
  ง. ดีชอบด่ืมน ้าอดัลม 

16. ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่ใช่การดูแลระบบขบัถ่าย  

ก. ไม่กลั้นปัสสาวะหรืออุจจาระ 
ข. ด่ืมน ้าอยา่งนอ้ยวนัละ 6-8 แกว้ 
ค. รับประทานอาหารรสจดั 
ง. ออกก าลงักายและพกัผอ่นใหเ้พียงพอ 
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17. ระบบหมุนเวยีนเลือดมีหนา้ท่ีส าคญัอยา่งไร  
ก. ท าใหส้ารท่ีมีอนุภาคใหญ่ มีขนาดเล็กลง  
ข. ควบคุมการหมุนเวยีนสารต่างๆ ในร่างกาย  
ค. ล าเลียงสารเขา้และออกจากเซลลไ์ปทัว่ร่างกาย  
ง. ล าเลียงสารท่ีเซลลต์อ้งการและล าเลียงสารท่ีเซลลไ์ม่ตอ้งการไปก าจดัออก 

 18. ระบบหมุนเวยีนเลือดมีอวยัวะท่ีส าคญัประกอบดว้ย  
  ก. หวัใจ หลอดเลือด เลือด 
  ข. หวัใจ ปอด เซลลเ์มด็เลือด 
  ค. หลอดเลือด  เลือด ไขสันหลงั 
  ง.  หวัใจ  น ้าเลือด ปอด 

19. ขอ้ความใดกล่าวไม่ถูกตอ้ง  
ก. เมด็เลือดขาวท าหนา้ท่ีท าลายเช้ือโรค 
ข. เมด็เลือดแดงท าหนา้ท่ีล าเลียงออกซิเจน 
ค. ทั้งเมด็เลือดแดงและเมด็เลือดขาวจะถูกท าลายท่ีไต 
ง. เกล็ดเลือดท าหนา้ท่ีช่วยให้เลือดหยดุไหลเม่ือเกิดบาดแผล 

20. “หัวใจห้องล่างซ้ายมีผนังหนามากกว่าห้องอืน่ๆ” ประจกัษพ์ยานน้ีบอกใหเ้ราทราบวา่ 
       หวัใจหอ้งล่างซา้ย ควรท าหนา้ท่ี  

ก. สูบฉีดเลือดท่ีมีออกซิเจนมาก  
ข. สูบฉีดเลือดเขา้สู่เส้นเลือดขนาดใหญ่ 
ค. สูบฉีดเลือดไปทัว่ร่างกาย  
ง. สูบฉีดเลือดท่ีมีปริมาณมากกวา่หอ้งอ่ืนๆ 

21. ขอ้ใดแสดงทิศทางการไหลของเลือดเม่ือเขา้สู่หวัใจไปยงัปอดไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
ก. หวัใจหอ้งบนซา้ย            หวัใจหอ้งล่างซา้ย              ปอด 
ข. หวัใจหอ้งบนซา้ย            หวัใจหอ้งล่างขวา              ปอด 
ค. หวัใจหอ้งบนขวา            หวัใจหอ้งล่างซา้ย              ปอด 
ง. หวัใจหอ้งบนขวา            หวัใจหอ้งล่างขวา              ปอด 
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22. อตัราชีพจรมีความส าคญัอยา่งไร  
ก. สังเกตการท างานของไต 
ข. สังเกตการท างานของปอด 
ค. สังเกตการท างานของหวัใจ 
ง. สังเกตการท างานของกระเพาะอาหาร 

23. การจบัชีพจร เป็นการตรวจสอบการท างานของอวยัวะใด  
ก. เลือด  
ข. หลอดเลือด  
ค. เกล็ดเลือด  
ง. หวัใจ  

24. อาหารในขอ้ใดท่ีเสริมสร้างและด ารงประสิทธิภาพของระบบไหลเวยีนเลือดไดดี้ท่ีสุด  
ก. กุง้ ปลาหมึก กะทิ  
ข. เน้ือสัตว ์ตบั ไข่แดง 
ค. เน้ือหมู ผดัคะนา้ หอยทอด  
ง. ขา้ว นมเปร้ียว ผกั ผลไม ้

25. ขอ้ใดกล่าวถึงหนา้ท่ีของระบบประสาทไดถู้กตอ้งท่ีสุด  
ก. ควบคุมเก่ียวกบัความคิดของมนุษย ์ 
ข. ควบคุมการท างานของระบบประสาท  
ค. ควบคุมการท างานของการจ่ายเลือดไปยงัส่วนต่างๆ  
ง. ควบคุมและส่งความรู้สึกไปยงัอวยัวะทุกส่วนของร่างกาย 

26. เส้นประสาทเม่ือเทียบการท างานแลว้คลา้ยกบัอะไร  
ก. เชือก             
ข. เส้นดา้ย          
ค. สายโทรศพัท ์      
ง. เส้นเอ็น 
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จากภาพ ใชต้อบค าถามขอ้ท่ี  27 
 

 
 
 
  

 
 
27. จากภาพ หมายเลข  2  เป็นส่วนประกอบของสมองส่วนใด  

ก. พอนส์ 
ข. เซรีบรัม 
ค. ทาลามสั 
ง. เมดลัลาออบลองกาตา 

 

28. นอ้งเซนเดินเหยยีบตะปู เซนจึงสะดุง้และกระตุกขาออกอยา่งรวดเร็วทนัที 
ปรากฏการณ์น้ี  เรียกวา่อะไร  

ก. reflect 
ข. intinet 
ค. taxis 
ง. voluntary action 

29. ขอ้มูลใดต่อไปน้ีเป็นผลจากจากท างานของสมองส่วนเซรีเบลลมั  
1) สมศรีสามารถมองเห็นภาพในระยะไกลๆ ไดอ้ยา่งชดัเจน 
2) สมจิตก าลงันอนหลบั 
3) สมศกัด์ิตีเทนนิสไดถ้ว้ยรางวลัชนะเลิศ 
ก. 1, 2 
ข. 2, 3 
ค. 1, 3 
ง. 1, 2, 3 
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30. ทุกคร้ังหลงัการด่ืมสุราสุรัตน์จะมีอาการเดินเซไม่ตรงทาง เป็นเพราะฤทธ์ิของ
แอลกอฮอล ์ส่งผลกระทบต่อสมองส่วนใด   

ก. เซรีเบลลมั  
ข. เซรีบรัม  
ค. เมดลัลา ออบลองกาตา  
ง. พอนส์  

31. โรคใดต่อไปน้ีท่ีไม่พบในระบบประสาท  
ก. โรคอมัพาต 

  ข. โรคอลัไซเมอร์ 
ค. โรคเอดส์ 

  ง. โรคหลอดเลือดสมอง 
32. ถา้ตอ้งการป้องกนัโรคท่ีเกิดจากระบบประสาทควรปฏิบติัตนอยา่งไร  

ก. ใชส้ารเสพติดทุกชนิด 
ข. อ่านหนงัสือในท่ีมืดไม่มีแสงสวา่ง 
ค. ใชส้มองอยูต่ลอดเวลา ไม่พกัผอ่น 
ง. รับประทานอาหารจ าพวกผกัผลไม ้ธญัพืช โปรตีน 

33. ขอ้ใดไม่ใช่ลกัษณะของการสืบพนัธ์ุ  
ก. การเพิ่มจ านวนประชากร 

ข. กระบวนการผลิตส่ิงมีชีวิต 

ค. การทดแทนส่ิงมีชีวิตรุ่นเก่าท่ีตายไป 
ง. การใหก้ าเนิดส่ิงมีชีวิตใหม่เหมือนกบับรรพบุรุษ 

34. ขอ้ใดกล่าวไม่ถูกตอ้ง  
ก. เพศชายจะเร่ิมสร้างอสุจิเม่ืออาย ุ12-13 ปี 
ข. เพศชายสามารถสร้างอสุจิไดถึ้งอายไุม่เกิน  70 ปี 
ค. การหลัง่น ้าอสุจิ 1 คร้ัง จะมีอสุจิเฉล่ียประมาณ 350-500 ลา้นตวั 
ง. ตวัอสุจิสามารถอยูภ่ายนอกร่างกายไดป้ระมาณ 2 ชัว่โมง  
 
 
 
 

https://beezab.com/%e0%b9%82%e0%b8%a3%e0%b8%84%e0%b8%ad%e0%b8%b1%e0%b8%a5%e0%b9%84%e0%b8%8b%e0%b9%80%e0%b8%a1%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c-%e0%b8%a3%e0%b8%b1%e0%b8%81%e0%b8%a9%e0%b8%b2/
https://beezab.com/%e0%b9%82%e0%b8%a3%e0%b8%84-%e0%b8%ab%e0%b8%a5%e0%b8%ad%e0%b8%94%e0%b9%80%e0%b8%a5%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b8%94%e0%b8%aa%e0%b8%a1%e0%b8%ad%e0%b8%87-stroke/
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35. ขอ้ใดจบัคู่ระหวา่งหนา้ท่ีกบัอวยัวะสืบพนัธ์ุของเพศชายไดไ้ม่ถูกตอ้ง  
ก. อณัฑะ - สร้างตวัอสุจิ    
ข. อณัฑะ – สร้างฮอร์โมนเพศชาย 
ค. ถุงอณัฑะ – ปรับอุณหภูมิใหต้  ่ากวา่ อุณหภูมิร่างกาย 

ง.  ถุงอณัฑะ - สร้างอาหารมาเล้ียงตวัอสุจิ  

36. ในกระบวนการสร้างตวัอสุจิและกระบวนการสร้างไข่เกิดข้ึนท่ีส่วนใด   
ก. หลอดสร้างตวัอสุจิและรังไข่ 
ข. ท่อน าตวัอสุจิและท่อน าไข่ 
ค. ต่อมลูกหมากและมดลูก 
ง. ต่อมคาวเปอร์และฟอลลิเคิล 

37. โดยปกติการปฏิสนธิเกิดข้ึนบริเวณใด  
ก. รังไข่ 
ข. ท่อน าไข่ 
ค. โพรงมดลูก 
ง. ช่องคลอด 

38. ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่ใช่หลกัการของการคุมก าเนิด  

ก. การป้องกนัไม่ใหอ้สุจิกบัไข่เกิดการปฏิสนธิ  
ข. การป้องกนัไม่ใหมี้การตกไข่  
ค. การป้องกนัไม่ใหมี้การฝังตวัอ่อนในโพรงมดลูกของสตรี 
ง. การป้องกนัไม่ใหเ้กิดประจ าเดือนในเพศหญิง  

39. สตรีท่ีมีบุตรแลว้ และตอ้งการเวน้ระยะการมีบุตรเป็นเวลานานหลายปี  
ควรเลือกใชว้ธีิคุมก าเนิด แบบใดเหมาะสมท่ีสุด  

ก. ฝังหลอดคุมก าเนิด 
ข. ฉีดยาคุมก าเนิด 
ค. กินยาเมด็คุมก าเนิด     
ง. ใส่ห่วงอนามยั  
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40. การปฏิบติัตนท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการดูแลระบบสืบพนัธ์ุ คือ  
ก. รับประทานผกัและผลไมทุ้กวนั  
ข. ออกก าลงัอยา่สม ่าเสมอ  
ค. ลา้งอวยัวะเพศขณะอาบน ้ า   
ง. นอนหลบัพกัผอ่นใหเ้พียงพอ 
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เฉลยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ 
 

ข้อที่ ค าตอบ ข้อที่ ค าตอบ 
1 ข 21 ข 
2 ก 22 ค 
3 ค 23 ง 
4 ค 24 ข 
5 ข 25 ง 
6 ง 26 ค 
7 ง 27 ง 
8 ก 28 ก 
9 ข 29 ข 
10 ค 30 ก 
11 ข 31 ค 
12 ค 32 ง 
13 ก 33 ง 
14 ข 34 ค 
15 ก 35 ง 
16 ค 36 ก 
17 ง 37 ข 
18 ก 38 ง 
19 ค 39 ง 
20 ค 40 ค 
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แบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 

ช่ือ – สกุล.............................................................................เลขท่ี.....................ชั้น.................. 

ค าช้ีแจง ในการท าแบบวดั 

1. แบบวดัน้ี ประกอบดว้ยขอ้ความท่ีเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์ จ  านวน 36 ขอ้ ซ่ึงอยูท่างดา้น 
ซา้ยมือ ส่วนทางดา้นขวามือมี 5 ช่อง ท่ีแสดงความคิดเห็น 5 ระดบั คือ เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง เห็นดว้ย  
ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ยไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
 2. ใหน้กัเรียนพิจารณาขอ้ความแต่ละขอ้แลว้ท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกบัระดบั

ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อขอ้ความนั้น 

 

ตัวอย่าง 

 

หมายเหตุ  
 ในการตอบแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ ไม่มีค  าตอบท่ีผิดหรือถูก ค าตอบของนกัเรียนไม่
มีผลต่อการเรียนการสอนใดๆ ของนกัเรียนทั้งส้ิน ขอให้นกัเรียนตอบตามความรู้สึกท่ีแทจ้ริงของ
นกัเรียนและขอขอบคุณนกัเรียนท่ีใหค้วามร่วมมือในการท าวจิยัคร้ังน้ี 
     

 

ข้อ

ที่ 

ข้อความ เห็นด้วย

อย่างยิง่ 

เห็น

ด้วย 

ไม่

แน่ใจ 

ไม่เห็น

ด้วย 

ไม่เห็น

ด้วย

อย่างยิง่ 

1 ขา้พเจา้เขา้ร่วมกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์      

2 ควรเสนอผลการทดลองตามความ 

เป็นจริงแมจ้ะมีความคลาดเคล่ือนเกิดข้ึน 

  

 
   

3 การลงทุนเพื่อส ารวจอวกาศเป็น 

การสูญเปล่า 
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แบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 

 

 

ข้อ

ที่ 

ข้อความ เห็นด้วย

อย่างยิง่ 

เห็น

ด้วย 

ไม่

แน่ใจ 

ไม่เห็น

ด้วย 

ไม่เห็น

ด้วย

อย่างยิง่ 

1 ขา้พเจา้ชอบติดตามข่าวสารดา้น
วทิยาศาสตร์จากส่ือต่างๆ ตลอดเวลา 

     

2 ถา้ขา้พเจา้พบบทความทางวิทยาศาสตร์
จะเก็บไวอ่้านและศึกษา 

     

3 การพดูคุยกนัเร่ืองความกา้วหนา้ทาง
วทิยาศาสตร์เป็นเร่ืองท่ีน่าเบ่ือหน่าย 

     

4 ระหวา่งรายการโทรทศัน์ ละครหรือเพลง  
กบัรายการวทิยสู้์วทิย ์ขา้พเจา้เลือกชม
รายการโทรทศัน์ละครหรือเพลง 

     

 

5 

ขา้พเจา้มีความรู้สึกวา่ผลงานท่ีเกิดจาก
การคน้ควา้ของนกัวทิยาศาสตร์ตอ้งใช้
เวลา และลงทุนมากและไม่คุม้ค่ากบั
งบประมาณท่ีใช ้

     

 

6 

ผลงานท่ีเกิดจากการคน้ควา้ทาง
วทิยาศาสตร์ท าใหม้นุษยมี์รายไดสู้งข้ึน
คุม้กบัเวลาและประมาณท่ีใช ้

     

7 ขา้พเจา้รู้สึกเฉยๆ เม่ือทราบข่าวการโคลน
น่ิงววั ในประเทศไทยประสบผลส าเร็จ 

     

 

8 

ขา้พเจา้คิดวา่วทิยาการและเทคโนโลยี
ต่างๆ ท่ีเจริญกา้วหนา้ยิง่ข้ึนเพราะมนุษย์
ไดท้  าการคน้ควา้ วจิยั ทดลอง และพฒันา
ส่ิงต่างๆ อยูต่ลอดเวลา 
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แบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ (ต่อ) 

 

 

ข้อ

ที่ 

ข้อความ เห็นด้วย

อย่างยิง่ 

เห็น

ด้วย 

ไม่

แน่ใจ 

ไม่เห็น

ด้วย 

ไม่เห็น

ด้วย

อย่างยิง่ 

 9 ถา้มีความเจริญกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยจีะท าใหม้นุษยมี์ความ
เป็นอยูท่ี่ดีข้ึน 

     

10  ขา้พเจา้คิดวา่ความกา้วหนา้ทาง
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีท าใหโ้ลก
สับสนวุน่วาย 

     

11 ชาติใดเจริญทางเทคโนโลย ีชาตินั้นครอง
อ านาจ ชาติใดครองวทิยาศาสตร์ ชาตินั้น
ครองเศรษฐกิจ 

     

12  ขา้พเจา้คิดวา่ส่ิงประดิษฐท่ี์เป็นผลจาก
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีท าใหค้น
ฟุ่มเฟือย 

     

 

13 

ถา้ความกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลยเีกิดข้ึนอยา่งรวดเร็วเกิดข้ึนท า
ใหส้ังคมโลกเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดี
ข้ึน 

     

14 ขา้พเจา้คิดวา่ เทคโนโลยท่ีีทนัสมยัมี
อิทธิพลต่อการด าเนินชีวติประจ าวนั 

     

15 ถา้โลกยิง่มีความเจริญกา้วหนา้ทาง
เทคโนโลยมีากข้ึนเพียงใด กิเลสและ
ตณัหาของคนในโลกยิง่เพิ่มปริมาณมาก
ข้ึนเพียงนั้น 
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แบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ (ต่อ) 

 

ข้อ

ที่ 

ข้อความ เห็นด้วย

อย่างยิง่ 

เห็น

ด้วย 

ไม่

แน่ใจ 

ไม่เห็น

ด้วย 

ไม่เห็น

ด้วย

อย่างยิง่ 

16 การท่ีมนุษยน์ าเทคโนโลยสีมยัใหม่มา
พฒันาประเทศเป็นสาเหตุส าคญัของการ
เกิดมลพิษดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

     

17 การเขา้รับฟังค าบรรยายจากวทิยากรใน
การประดิษฐ์จรวดขวดน ้าท าใหเ้สียเวลา
มาก 

     

18 กิจกรรมการแสดงทางวทิยาศาสตร์สนุก 
(SCIENCE SHOW) เป็นการแสดงท่ี
สนุกสนาน ต่ืนเตน้ ใหท้ั้งความรู้และ
แนวคิดหลกัทางวทิยาศาสตร์ 

     

19 ถา้มีโอกาสขา้พเจา้จะสมคัรเขา้ร่วมการ
แข่งขนัตอบปัญหาทางวทิยาศาสตร์ 

     

20 ถา้โรงเรียนจดัทศันศึกษาพิพิธภณัฑ์
วทิยาศาสตร์ทอ้งฟ้าจ าลอง ขา้พเจา้ 
จะรู้สึกเบ่ือหน่ายและปฏิเสธ 

     

21 ขา้พเจา้ไม่ชอบวางแผนการท างาน 
เพราะท าใหง้านล่าชา้กวา่คนอ่ืน 

     

22 ขา้พเจา้คิดวา่การสังเกตเป็นลกัษณะของ
คนชอบจบัผิด และไม่ใช่การปฏิบติัทาง
วทิยาศาสตร์ 

     

23 ขา้พเจา้จะคาดคะเนค าตอบไวล่้วงหนา้
ก่อนการปฏิบติัการทดลองในชั้นเรียน 
เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการทดลอง 
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แบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ (ต่อ) 

 

 

ข้อ

ที่ 

ข้อความ เห็นด้วย

อย่างยิง่ 

เห็น

ด้วย 

ไม่

แน่ใจ 

ไม่เห็น

ด้วย 

ไม่เห็น

ด้วย

อย่างยิง่ 

24 เม่ือมีขอ้ผดิพลาดในการท างานขา้พเจา้ 
จะคน้พบขอ้บกพร่องเสมอโดยใช้
หลกัการและเหตุผลทางวทิยาศาสตร์ 

     

25 เม่ือครูเปิดโอกาสให ้ขา้พเจา้มกัอาสาเป็น
ผูส้าธิตในการทดลอง 

     

26 ในขณะเรียนขา้พเจา้มกัซกัถามและตอบ
ค าถามของครูผูส้อนเก่ียวกบัปัญหา
วทิยาศาสตร์ 

     

27 เม่ือก่อนน้ีขา้พเจา้ชอบเรียนวิทยาศาสตร์ 
และเพิ่งรู้สึกไม่ชอบเม่ือไม่นานมาน้ีเอง 

     

28 ขา้พเจา้รู้สึกวา่กิจกรรมท่ีตอ้งปฏิบติั 
ในวชิาวทิยาศาสตร์มีมากจนไม่อยาก
เรียน 

     

29 ถา้มนุษยข์าดคุณธรรม จริยธรรม  
และความรู้ปัญหาส่ิงแวดลอ้มก็จะยิง่ข้ึน
อยา่งไม่มีท่ีส้ินสุด 

     

30 มนุษยน์ าความรู้ทางวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลยมีาผลิตอาวธุเพื่อท าลายลา้งกนั 

     

31 ถา้มีโอกาสขา้พเจา้จะใหค้วามร่วมมือใน 
การอนุรักษแ์ละพฒันาทรัพยากรทาง
ธรรมชาติ และสาธารณสมบติัของ
แผน่ดินเสมอ 
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แบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ (ต่อ) 

 

 
 
 
 
 

ข้อ

ที่ 

ข้อความ เห็นด้วย

อย่างยิง่ 

เห็น

ด้วย 

ไม่

แน่ใจ 

ไม่เห็น

ด้วย 

ไม่เห็น

ด้วย

อย่างยิง่ 

32 ขา้พเจา้คิดวา่การโฆษณาในรูปแบบ
ใหม่ๆ ท่ีอาศยัเทคโนโลยไีม่มีอิทธิพลต่อ
การสร้างค่านิยม 

     

33 ถา้มีโอกาสขา้พเจา้จะเขา้ร่วมกิจกรรมกบั
ชุมชนรณรงคใ์หผู้อ่ื้นทราบถึงผลกระทบ
จากความกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ี

     

34 ขา้พเจา้คิดวา่การแนะน าหรืออธิบายแนว
ทางการรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอ้มแก่ผูอ่ื้น
เป็นหนา้ท่ีของหน่วยงานภาครัฐท่ี
เก่ียวขอ้งเท่านั้น 

     

35 ขา้พเจา้คิดวา่การรณรงคป์ระหยดั
พลงังานไฟฟ้าเป็นส่ิงท่ีทุกคนควรให้
ความร่วมมือยา่งจริงจงัเพราะส่งผลต่อ
พลงังานท่ีมีอยูใ่นโลกโดยเฉพาะพลงังาน
ท่ีใชแ้ลว้หมด 

     

36 ขา้พเจา้คิดวา่การน าข่าวสารความรู้ทาง
วทิยาศาสตร์ไปเผยแพร่ใหแ้ก่ผูป้กครอง 
และชุมชนเป็นเร่ืองไร้สาระและเสียเวลา 
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ภาคผนวก ฉ 

ภาพการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ 
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ภาพการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ 
เร่ือง ระบบหายใจ (วนัที ่21 สิงหาคม 2562) 
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ภาพการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ 
เร่ือง ระบบหายใจ (วนัที ่21 สิงหาคม 2562) (ต่อ) 
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ภาพการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ 
เร่ือง ระบบขับถ่ายของเสีย (วนัที ่28 สิงหาคม 2562) 
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ภาพการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ 
เร่ือง ระบบขับถ่ายของเสีย (วนัที ่28 สิงหาคม 2562) (ต่อ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



202 

ภาพการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ 
เร่ือง ระบบหมุนเวียนเลอืด (วนัที ่11 กนัยายน 2562) 
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ภาพการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ 
เร่ือง ระบบหมุนเวียนเลอืด (วนัที ่11 กนัยายน 2562) (ต่อ) 
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ภาพการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผนวกกลวธีิการสอน 
ทางวทิยาศาสตร์ เร่ือง ระบบประสาท (วันที ่18 กันยายน 2562) 
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ภาพการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผนวกกลวธีิการสอน 
ทางวทิยาศาสตร์ เร่ือง ระบบประสาท (วันที ่18 กันยายน 2562) (ต่อ) 
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ภาพการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ 
เร่ือง ระบบสืบพนัธ์ุ (วนัที ่25 กนัยายน 2562) 
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ภาพการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผนวกกลวธีิการสอนทางวทิยาศาสตร์ 
เร่ือง ระบบสืบพนัธ์ุ (วนัที ่25 กนัยายน 2562) (ต่อ) 
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ประวตัิผู้วจิัย 
 
 
ช่ือ นางสาวทศันีย ์ ทวธีรรม 
วนั เดือน ปีเกดิ 31  มกราคม  2532 
สถานทีเ่กดิ อ าเภอป่าต้ิว  จงัหวดัศรีสะเกษ 
ประวตัิการศึกษา วทิยาศาสตรบณัฑิต (วท.บ) มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี  พ.ศ. 2554 
สถานทีท่ างาน โรงเรียนไกรภกัดีวทิยาคม  อ าเภอเมืองศรีสะเกษ  จงัหวดัศรีสะเกษ 
ต าแหน่ง เจา้หนา้ท่ีธุรการโรงเรียน 
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