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บทคดัย่อ 
 

 การวิจยัน้ี มีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษา (1) สภาพพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจและสังคมของสมาชิกกลุ่ม
แม่บา้นเกษตรกร (2) กระบวนการผลิตเคร่ืองแกงตามมาตรฐานการผลิตขั้นตน้ ของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร (3) การ
ผลิตเคร่ืองแกงให้ไดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตรของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร (4) การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุ
ภณัฑเ์คร่ืองแกงของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร (5) ปัญหาและความตอ้งการของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในการส่งเสริม
และการพฒันาการผลิตเคร่ืองแกงใหไ้ดต้ามมาตรฐานอาหารปลอดภยั 
 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษา คือ สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรผูผ้ลิตเคร่ืองแกงในอ าเภอถ ้าพรรณรา 
จังหวดันครศรีธรรมราช 8 กลุ่ม จ านวน 184 คน ต านวณขนาดกลุ่มตัวอย่างโยใช้สูตรของทาโร่ ยามาเน่ ท่ี
ความคลาดเคล่ือน 0.05  ไดจ้ านวน 136 คน การเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง สถิติท่ี
ใช ้ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบความแปรปรวน 
 ผลการวจิยัพบวา่  (1) สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรอายเุฉล่ีย 53.98 ปี จบชั้นประถมศึกษา ประกอบ
อาชีพการเกษตรคือการผลิตพืช ระยะเวลาท่ีเขา้เป็นสมาชิกกลุ่มเฉล่ีย 4.48 ปี รายไดจ้ากการเป็นสมาชิกกลุ่มเฉล่ีย 
1,902.54 บาทต่อปีต่อครัวเรือน การไดรั้บความรู้เก่ียวกบัวิธีการผลิตเคร่ืองแกงจากเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร
และจากขอ้มูลจากอินเทอร์เน็ต  (2) กลุ่มแม่บา้นเกษตรกรเกือบทั้งหมดปฏิบติัตามมาตรฐานการผลิตขั้นตน้ทุกขอ้
ทุกคร้ัง  (3) การผลิตเคร่ืองแกงใหไ้ดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตรของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ
และการบรรจุ มีการปฏิบติัตามมาตรฐานทุกคร้ัง ส่วนเคร่ืองหมายการคา้และฉลากยงัมีบางกลุ่มไม่ปฏิบติัตาม
มาตรฐาน  (4) กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรมีการปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภณัฑ์ทุกคร้ัง  และ (5) ปัญหาของกลุ่ม
แม่บา้นเกษตรกรในการผลิตเคร่ืองแกงใหไ้ดต้ามมาตรฐานอาหารปลอดภยัอยูใ่นระดบัปานกลาง ส่วนปัญหาดา้น
อ่ืนๆ อยูใ่นระดบันอ้ย  ส าหรับความตอ้งการของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในการผลิตเคร่ืองแกงใหไ้ดต้ามมาตรฐาน
สินคา้เกษตรอยู่ในระดับมาก มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ และมาตรฐานบรรจุภณัฑ์อยู่ในระดบัปานกลาง  กลุ่ม
แม่บา้นเกษตรกรมีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ 0.05 .ในการปฏิบติัตามเกณฑ์มาตรฐาน
ต่างๆ และสามารถสรุปไดว้า่ กลุ่มแม่บา้นเกษตรกรมีความพร้อมเพื่อขอรับรองมาตรฐานอาหารปลอดภยัจ านวน 3 
กลุ่มจาก 8 กลุ่ม 
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Abstract 

 

 The objectives of this research were to study: (1) basic socio-economic 

background of farm women group members, (2) curry paste production process 

according to Primary GMP by farm women groups, (3) curry paste production 

according to the standardization of agricultural product by farm women groups,       

(4) the packaging according to standardization by farm women groups, and (5)  the 

problems and needs of farm women groups in an extension and development of curry 

paste production according to food safety standardization. 

 The population in this study were 184 members of eight farm women 

groups in Tham Phannara District, Nakhon Si Thammarat Province, 136 samples 

were determined by using Taro Yamane’s formula with an error of 0.05 and 

interviewed by a structural interview questionnaire.  Statistics used were frequency, 

percentage, mean, standard deviation, and analysis of variance. 

 The research results were as follows: (1) farm women group members had 

an average age of 53.98 years, finished primary education, and had crop production as 

an agricultural occupation.  They had been members of the group for an average of 

4.48 years and earned income from the group with an average of 1,902.54 baht 

annually per household.  They gained knowledge of curry production methods from 

agricultural extension workers and data from the internet.  (2) Almost all of farm 

women groups had practiced in curry paste production according to every items of 

Primary GMP consistently.  (3) The standardization of agricultural product by farm 

women groups were consistently followed to meet the standard target quality and 

packaging; however, trade mark brand and label standards were not followed by some 

groups.  (4) The farm women groups followed packaging standardization consistently.  

In addition, (5) the problem in meeting the food safety standardization for the quality 

of curry production was at moderate level while other problems were at a low level.   

The needs to keep the quality of curry production up to food safety standardization 

were at a high level while the primary GMP and packaging standardization were at 

moderate level.  A significant difference in keeping up the standard practices among 

farm women groups was at 0.05.  Three out of eight farm women groups were 

qualified for approval of food safety standardization. 
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บทที ่ 1 

บทน ำ 
 
 

1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 

กรมส่งเสริมการเกษตรก าหนดแนวนโยบายให้ส่งเสริมการเกษตรกรให้เกษตรกรอยูดี่
กินดีอย่างย ัง่ยืน โดยก าหนดแนวทางปฏิบัติจากการมีอาชีพท่ีมั่นคง รายได้ท่ีแน่นอน โดยการ
ส่งเสริมและพฒันาดา้นการเกษตร แต่ปัจจุบนัเกษตรกรอ าเภอถ ้าพรรรรา จงัหวดันครศรีธรรมราช 
แม้มีผลผลิตหลักทางการเกษตร ยางพารา แต่ไม่ได้แสดงถึงการมีรายได้ท่ีแน่นอน เพราะมี
ผลกระทบจากภายนอก เช่น กลไกตลาด หรือจากภยัธรรมชาติ ดงันั้นการสร้างภูมิคุม้กนัภายใน
ชุมชนให้สามารถด ารงชีวิตอยูไ่ดเ้ป็นส่ิงจ าเป็น โดยธรรมชาติของมนุษยมี์ความจ าเป็นขั้นพื้นฐาน 
คือ ปัจจยั 4 เท่านั้นในการด ารงชีวิต คือ อาหาร ท่ีอยูอ่าศยั เคร่ืองนุ่งห่ม และยารักษาโรค  โดยท่ีอยู่
อาศยั เคร่ืองนุ่งห่มในอ าเภอถ ้าพรรรรามีอยา่งเพียงพอแลว้ ส่วนยารักษาโรคอยูน่อกเหนือจากการ
จดัการไดด้้วยครัวเรือน แต่สามารถลดการใช้ยารักษาโรคได ้โดยออกก าลงักาย รักษาสุขภาพให้
แข็งแรง ทานอาหารท่ีมีประโยชน์และครบถว้น และในปัจจุบนัคนในชุมชนยงัมีการซ้ือวตัถุดิบใน
การประกอบอาหาร หรือซ้ืออาหารส าเร็จรูปรับประทาน มีการผลิตเพื่อไวรั้บประทานเองเพียงส่วน
หน่ึง เพราะฉะนั้นจะต้องส่งเสริมและพฒันาความมัน่คงทางอาหารในชุมชน จะให้ประชาชน
สามารถเขา้ถึงอาหาร หรือมีฐานะทางเศรษฐกิจท่ีจะเขา้ถึงอาหารไดต้ลอดเวลา โดยอาหารดงักล่าวมี
คุรค่าทางโภชนาการ ปลอดภยั และมีปริมารท่ีเพียงพอในการตอบสนองต่อความตอ้งการด้าน
โภชนาการและความนิยมในการบริโภค เพื่อการด าเนินชีวิตท่ีมีสุขภาพแข็งแรง เพราะความมัน่คง
ดา้นอาหาร คือ การท่ีประชาชนมี "ปริมาร" อาหารเพื่อการบริโภคท่ีเพียงพอ มีความ "หลากหลาย" 
ของประเภท อาหารท่ีไดรั้บ (Food availability) และอาหารนั้น "มีคุรภาพ" หมายถึง มีคุรค่าทาง
โภชนาการและความสะอาดปลอดภยั (Food utilization) รวมทั้งประชาชนสามารถ "เขา้ถึง" อาหาร 
อันเกิดจากระบบการกระจายอย่างทั่วถึง (Food access) อย่างมีความเป็น “เสถียรภาพ” (Food 
Stability) องคก์ารอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ (FAO, 2006) อา้งถึงใน ศยามล  เจริญรัตน์ 
(2557, น. 4) ทั้งน้ีการท่ีจะเกิดความมัน่คงทางอาหารไดน้ั้น จะตอ้งมีฐานทรัพยากรท่ีเป็นจุดเร่ิมของ
ระบบอาหารและการผลิตอาหารร่วมกบัผูผ้ลิตหรือเกษตรกรท่ีเป็นเจา้ของปัจจยัเหล่านั้นดว้ย แต่
ปัจจยัท่ีจะก่อให้เกิดความมัน่คงทางอาหารกลบัอยูใ่น ภาวะท่ีวิกฤติจากการเปล่ียนแปลงระบบการ
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ผลิตเชิงเศรษฐกิจ จากการเกษตรพอเพียงไปสู่การเกษตร หรือผลิต เพื่อคา้ท่ีพึ่งพิงปัจจยัการผลิตจาก
ภายนอกมากกกวา่ในอดีต  เกษตรกรจึงตอ้งปรับตวั นอกจากน้ีการผลิตอาหารเองยงัลดรายจ่ายใน
การซ้ืออาหาร และเม่ือผลิตเหลือจากการบริโภคและแบ่งปันแลว้ สามารถน าไปขายเพื่อเป็นรายได ้ 

อ าเภอถ ้ าพรรรรา จงัหวดันครศรีธรรมราช มีกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรผูผ้ลิตเคร่ืองแกง 
จ านวน 8 กลุ่ม ไดต้ระหนกัถึงความส าคญัในการประกอบอาชีพเสริม และการแปรรูปอาหารเพื่อ
ความมัน่คงทางอาหาร โดยใชว้ตัถุดิบท่ีมีในชุมชน จากแต่การด าเนินการของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร
แปรรูปเคร่ืองแกงจ าหน่ายตลาดในชุมชน และต่างจงัหวดั แต่ไม่สามารถวางขายในหา้งสรรพสินคา้
หรือส่งออกได้ เพราะกระบวนการผลิตยงัไม่ได้ปฏิบติัตามหลกัเกรฑ์มาตรฐานการผลิตขั้นต้น 
(Primary GMP) ส่งผลให้ผลิตภัรฑ์เคร่ืองแกงไม่ได้รับการรับรองมาตรฐานอาหารปลอดภัย  
เพื่อให้ผลิตภัรฑ์ มีคุรภาพปลอดภัย ผู ้บ ริโภคมั่นใจ ผู ้ประกอบการไทยก้าวไกลสู่สากล 
ผูท้  าการวิจยัจึงมีแนวคิดในการด าเนินการวิจยั การผลิตเคร่ืองแกงของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรใน
อ าเภอถ ้ าพรรรรา จงัหวดันครศรีธรรมราช ให้ได้ตามมาตรฐานอาหารปลอดภยั เพื่อให้เกิดการ
พฒันากลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในการผลิตเคร่ืองแกงสู่มาตรฐานการผลิต สร้างโอกาสทางการตลาด สู่
ความมัน่คงทางอาชีพ 
 

2. วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 
 2.1 เพื่อศึกษาสภาพพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคมของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร 
 2.2 เพื่อศึกษากระบวนการผลิตเคร่ืองแกงตามมาตรฐานการผลิตขั้นต้น (Primary 
GMP) ของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร 
 2.3 เพื่อศึกษาการผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตรของกลุ่มแม่บ้าน
เกษตรกร 
 2.4 เพื่อศึกษาการปฏิบติัตามมาตรฐานบรรจุภรัฑ์เคร่ืองแกงของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร 
 2.5 เพื่อศึกษาปัญหาและความตอ้งการของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในการส่งเสริมและ
การพฒันาการผลิตเคร่ืองแกงใหไ้ดต้ามมาตรฐานอาหารปลอดภยั 
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3. กรอบแนวคดิกำรวจิัย 
 

ตัวแปรอสิระ         ตัวแปรตำม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดการวจิยั 

ข้อมูลพืน้ฐานส่วนบุคคล 
1. อาย ุ
2. ระดบัการศึกษา 
3. จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 

การพฒันากลุ่ม
แม่บ้านเกษตรกร
แปรรูปเคร่ืองแกง 
- การผลิตตาม
มาตรฐานการ
ผลิตขั้นตน้ 
(Primary GMP) 

- การผลิตตาม
มาตรฐานสินคา้
เกษตร 

- การปฏิบติัตาม
มาตรฐานบรรจุ
ภณัฑ ์

แหล่งและความถี่การความรู้ด้านการผลติเคร่ืองแกง 
1. แบบบุคคล  2. แบบกลุ่ม  3. แบบมวลชน 

ข้อมูลด้านเศรษฐกจิ 
1. จ านวนแรงงานในครัวเรือน 
2. ขนาดพ้ืนท่ีท าการเกษตร การถือครอง 
3. การประกอบอาชีพภาคเกษตร/นอกภาคเกษตร 
4. รายได ้รายจ่ายดา้นการเกษตร 
5. ภาระหน้ีสิน 

ข้อมูลทางสังคม 
1. ต าแหน่งทางสงัคม 
2. การเป็นสมาชิกกลุ่ม 
3. ระยะเวลาในการเขา้ร่วมกลุ่ม 
4. รายไดจ้ากกลุ่ม 
5. การไดรั้บความรู้ 

ข้อมูลการผลติ 
1.การผลิตตามมาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP) 
2.คุณภาพผลิตภณัฑ ์
3.บรรจุภณัฑ ์

ปัญหาของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
1. มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP) 
2. การผลิตเคร่ืองแกงใหไ้ดม้าตรฐานสินคา้เกษตร 
3. การปฏิบติัตามมาตรฐานบรรจุภณัฑ ์
4. ปัญหาอ่ืนๆ 
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4. สมมติฐำนกำรวจิัย  
 

ขอ้มูลพื้นฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคมของสมาชิก ขอ้มูลการผลิต แหล่งและ
ความถ่ีการไดรั้บความรู้ดา้นการผลิต และปัญหาของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร มีผลต่อความตอ้งการ
การพฒันากลุ่มแม่บา้นเกษตรกรแปรรูปเคร่ืองแกง 
 

5. ขอบเขตของกำรวจิัย 
 
  การศึกษาวจิยั ผูว้จิยัไดก้  าหนดขอบเขตของการวจิยัไวด้งัน้ี 
  5.1 ขอบเขตเชิงสถำนที่ การวิจยัคร้ังน้ีศึกษาเฉพาะกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรท่ีมีการแปร
รูปเคร่ืองแกง ในอ าเภอถ ้าพรรรรา จงัหวดันครศรีธรรมราชเท่านั้น 
  5.2 ขอบเขตเชิงเนื้อหำ การวิจยัคร้ังน้ี ท าการศึกษากลุ่มแม่บ้านเกษตรกรแปรรูป
เคร่ืองแกง ดงัน้ี 
   5.2.1 ดา้นสภาพพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจ 
   5.2.2 ดา้นกระบวนการผลิตเคร่ืองแกง 
   5.2.3 ดา้นความปลอดภยัผลิตภรัฑเ์คร่ืองแกง 
   5.2.4 ดา้นความเหมาะสมของบรรจุภรัฑ ์ฉลากเคร่ืองแกง 
   5.2.5 ดา้นแนวคิดทฤษฎีการส่งเสริมและพฒันาการเกษตร 
   5.2.6 ดา้นปัญหาของการพฒันากลุ่มแม่บา้นเกษตรกรแปรรูปเคร่ืองแกง 
   5.2.7 ดา้นขอ้เสนอแนะของการพฒันากลุ่มแม่บา้นเกษตรกรแปรรูปเคร่ืองแกง 
   5.2.8 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการด าเนินการวิจยั คือ แบบสัมภาษร์ด้านมาตรฐานการ
ผลิตขั้นตน้ (Primary GMP) มาตรฐานสินคา้เกษตร และมาตรฐานบรรจุภรัฑ ์
 5.3 ขอบเขตเชิงเวลำ การวิจยัคร้ังน้ี ท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร
แปรรูปเคร่ืองแกง ตั้งแต่เดือนมิถุนายน พ.ศ.2562 ถึง เดือนกรกฎาคม พ.ศ.2562 
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6. ข้อจ ำกดัในกำรวจิัย 
 

6.1 ข้อจ ำกัดด้ำนประชำกร  กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรแปรรูปเคร่ืองแกงท่ีท าการวิจัย 
กระจายอยูใ่น 3 ต าบลของอ าเภอถ ้าพรรรรา จงัหวดันครศรีธรรมราช ซ่ึงมีพฤติกรรมการรวมกลุ่ม 
การผลิต และตลาดไม่เหมือนกนัอาจท าใหเ้กิดความคลาดเคล่ือนในผลการวจิยั 

6.2 ข้อจ ำกัดด้ำนพืน้ที่ กลุ่มแม่บา้นเกษตรกรแปรรูปเคร่ืองแกงท่ีท าการวิจยั กระจาย
อยูใ่น 3 ต าบลของอ าเภอถ ้ าพรรรรา จงัหวดันครศรีธรรมราช ซ่ึงมีสภาพพื้นท่ีต่างกนั และห่างกนั 
ซ่ึงอาจเป็นอุปสรรคในการเก็บขอ้มูล 

6.3 ข้อจ ำกัดด้ำนเนื้อหำ การเก็บขอ้มูลวิจยัเพื่อน าไปใช้พฒันาการผลิตเคร่ืองแกงให้
ไดต้ามหลกัเกรฑ์มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP) มาตรฐานสินคา้เกษตร มาตรฐานบรรจุ
ภรัฑ์ อาจน าไปสู่การปฏิบติัได้ยาก เพราะจะต้องมีการใช้งบประมารในการปรับปรุง จะต้อง
ด าเนินการแบบค่อยเป็นค่อยไป 
 

7. นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

7.1 มำตรฐำนกำรผลิตขั้ น ต้ น  (Primary GMP) คื อ  ม าตรฐาน ท่ี ส านั ก งาน
คระกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารรสุขไดอ้อกประกาศกระทรวงสาธารรสุข ฉบบัท่ี 
342 พ.ศ. 2555 วา่ดว้ยเร่ือง วิธีการผลิต เคร่ืองมือเคร่ืองใชใ้นการผลิต และการเก็บรักษาอาหารแปร
รูปท่ีบรรจุในภาชนะพร้อมจ าหน่าย เป็นหลกัเกรฑว์ิธีการท่ีดีในการผลิตขั้นตน้ ส าหรับกลุ่มอาหาร
พร้อมปรุงและอาหารส าเร็จรูปพร้อมบริโภคทนัที ประกอบดว้ย 6 ขอ้ก าหนด คือ 1) สถานท่ีตั้งและ
อาคารผลิต 2) เคร่ืองมือและอุปกรร์ท่ีใช้ในการผลิต 3) การควบคุมกระบวนการผลิต  4) การ
สุขาภิบาล 5) การบ ารุงรักษาและท าความสะอาด 6) บุคลากรและสุขลกัษระผูป้ฏิบติังาน 

7.2 กำรแปรรูปอำหำร (food processing) เป็นขั้นตอนและวิธีการในการเปล่ียนแปลง
วตัถุดิบใหเ้ป็นอาหารส าหรับบริโภค 

7.3 มำตรฐำนผลติภัณฑ์ชุมชนเคร่ืองแกง ส านกังานมาตรฐานผลิตภรัฑ์อุตสาหกรรม 
ก าหนดมาตรฐานผลิตภรัฑ์ชุมชน มผช.129/2556 ให้ความหมาย น ้ าพริกแกง หมายถึง คุรลกัษะท่ี
ต้องการของผลิตภัรฑ์ท่ีท าจากเคร่ืองเทศและสมุนไพรต่างๆ เช่น พริกสด พริกแห้ง หัวหอม 
กระเทียม ข่า ตะไคร้ ผวิมะกรูด อาจมีการเผา คัว่ หรือทอดเคร่ืองเทศบางชนิด โขลกหรือบดผสมให้
กนั อาจมีส่วนประกอบอ่ืน เช่น กะปิ เกลือ ตามส่วนประกอบของน ้ าพริกแกงแต่ละอยา่ง หรืออาจ
น าไปผดักบัน ้ามนัจนสุก 
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7.4 มำตรฐำนบรรจุภัณฑ์ กระทรวงสาธารรสุขไดอ้อกประกาศกระทรวงสาธารรสุข 
ฉบบัท่ี 295 พ.ศ. 2548 ให้ความหมาย บรรจุภรัฑ์ หมายถึง วตัถุท่ีใช้บรรจุอาหาร ว่าด้วยการใส่ 
หรือห่อ หรือดว้ยวธีิใดๆ และใหห้มายความรวมถึงฝา หรือจุกดว้ย 

7.5 กลุ่มแม่บ้ำนเกษตรกร กลุ่มพฒันาแม่บา้นเกษตรกรและเคหกิจเกษตร กองพฒันา
เกษตรกร กรมส่งเสริมการเกษตร (2562) ใหค้วามหมาย กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร หมายถึง การรวมตวั
กนัของสตรีในภาคเกษตรในหมู่บา้นต าบลเดียวกนั ตั้งแต่ 10 คนข้ึนไป และยื่นขอจดทะเบียนจดัตั้ง
เป็นกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร ร ส านกังานเกษตรอ าเภอ ภายใตก้ลกัการท างานกลุ่ม คือ หลกัการเรียนรู้ 
หลกัการมีส่วนร่วม และหลกัการพึ่งพาตนเอง มีการบริหารงานในรูปแบบของคระกรรมการกลุ่ม 
คือ หลกัการเรียนรู้ หลกัการมีส่วนร่วม และหลกัการพึ่งพาตนเอง มีการบริหารงานในรูปแบบของ
คระกรรมการกลุ่ม มีการเช่ือมโยงเครือข่ายของกลุ่มโดยคระกรรมการระดบัต าบล อ าเภอ จงัหวดั 
เขต และระดบัประเทศท่ีมาจากการเลือกตั้ง เพื่อรับความรู้ดา้นการเกษตรและเคหกิจเกษตรและ
น าไปปฏิบติัในครอบครัว รู้จกัการท างานร่วมกนัในการเสริมสร้างความเขม้แข็งและการมีส่วนร่วม
พฒันาการเกษตร พฒันาเศรษฐกิจครัวเรือนเกษตรกร พฒันาคุรภาพชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม สามารถ
สร้างสุขให้ครอบครัว ชุมชน และสังคม ท าให้เกิดการสร้างงาน สร้างอาชีพ สร้างรายได ้และสร้าง
ความมัน่คงดา้นอาหารในครัวเรือนและชุมชน 
 

8. ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 

8.1 ผูว้จิยัไดท้ราบแนวทางการส่งเสริมการเกษตร ในการพฒันากลุ่มแม่บา้นเกษตรกร
แปรรูปเคร่ืองแกง อ าเภอถ ้าพรรรรา จงัหวดันครศรีธรรมราช 

8.2 กลุ่มแม่บา้นเกษตรกรแปรรูปเคร่ืองแกงมีแนวทางในการปรับปรุงกระบวนการ
ผลิต ผลิตภรัฑ์และบรรจุภรัฑ์ผลิตภรัฑ์เคร่ืองแกงตามมาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP) 
มาตรฐานสินคา้เกษตร มาตรฐานบรรจุภรัฑ ์เพื่อใหรั้บการรับรองมาตรฐานอาหารปลอดภยั 

8.3 ส านักงานเกษตรอ าเภอถ ้ าพรรรรา จงัหวดันครศรีธรรมราช ได้แนวทางการ
ส่งเสริมกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรผลิตเคร่ืองแกงตามมาตรฐานอาหารปลอดภยั เพื่อสร้างโอกาสทาง
การตลาด เพิ่มรายไดสู่้ความมัน่คงของเกษตรกร 

8.4 ประชากรในอ าเภอถ ้าพรรรรา จงัหวดันครศรีธรรมราช และประชากรทัว่ไปไดมี้
ทางเลือกในการรับประทานอาหารท่ีมีความปลอดภยัและเพียงพอ 

8.5 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นแนวทางในการพฒันาการส่งเสริมอาชีพกลุ่มต่างๆ ต่อไป เพื่อ
การผลิตตามมาตรฐาน และไดรั้บการรับรองตามมาตรฐานท่ีเป็นท่ียอมรับของผูบ้ริโภค 



บทท่ี  2 

วรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 
 
 

การวจิัยเร่ือง การผลิตเคร่ืองแกงของกลุม่แมบ่า้นเกษตรกรเกษตรกรในอ าเภอถ ้าพรรณ
รา จังหวดันครศรีธรรมราช  ให้ได้ตามมาตรฐานอาหารปลอดภัย  ไดใ้ช ้ความรู้ทางวิชาการ หรือ
แนวคิดท่ีใชใ้นการด าเนินการ ประกอบดว้ย 
 1. ขอ้มลูอ าเภอถ ้าพรรณรา จงัหวดันครศรีธรรมราช 
 2. มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP) 
 3. มาตรฐานผลิตภณัฑ์ชมุชน 
 4. มาตรฐานบรรจุภณัฑ์ 
 5. การด าเนินงานของกลุม่แมบ่า้นเกษตรกรเกษตรกร 
 6. แนวคิดเกีย่วกบัการสง่เสริมและพฒันาการเกษตร 
 7. งานวจิยัท่ีเกีย่วขอ้ง 
 

1. ข้อมลูอ ำเภอถ ้ำพรรณรำ จังหวัดนครศรีธรรมรำช  
 

ขอ้มลูจากแผนพัฒนาอ าเภอ อ าเภอถ ้าพรรณรา จังหวดันครศรีธรรมราช  พ.ศ. 2561-
2564 พบวา่อ าเภอถ ้าพรรณรา จงัหวดันครศรีธรรมราช มขีอ้มลูดงัตอ่ไปน้ี 

1.1 สภาพทัว่ไป  

1.1.1 ลักษณะทีต่ั้ง 
อ าเภอถ ้ าพรรณรา  ตั้งอยูริ่มถนนสายถ ้าพรรณรา – ทานพอ มรีะยะหา่งจาก

จงัหวดั 111  กโิลเมตร พิกดัจีพีเอส โซน 47P คา่เ อ็ก 543575 คา่วาย 938836 ซ่ึงมีสภาพเป็นท่ีราบเชิง
เขา มีเน้ือท่ีทั้งหมด  180 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 112,500  ไร่ แบง่การปกครองออกเป็น  3  
ต าบล  29  หมูบ่้าน มีอาณาเขตติดตอ่ (อ้างอิงจากกรมการปกครอง อ าเภอถ ้ าพ รรณรา จังหว ัด
นครศรีธรรมราช, 2538) ดงัภาพท่ี 2.1 ดงัน้ี     

ทิศเหนือ ติดตอ่กบั อ าเภอเวยีงสระ จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 
ทิศใต ้  ติดตอ่กบั อ าเภอทุง่ใหญ ่จงัหวดันครศรีธรรมราช  
ทิศตะวนัออก ติดตอ่กบั อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช  
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ทิศตะวนัตก ติดตอ่กบั อ าเภอทุง่ใหญ ่จงัหวดันครศรีธรรมราช  
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
ภาพท่ี 2.1 แผนท่ีอ าเภอถ ้าพรรณรา จงัหวดันครศรีธรรมราช 

ท่ีมา: กรมการปกครอง อ าเภอถ ้าพรรณรา จงัหวดันครศรีธรรมราช (2538) 
 

1.2 ลักษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศ 
ลกัษณะของภูมปิระเทศของอ าเภอถ ้ าพรรณรา ทิศตะวนัออกและทิศเหนือ เป็นท่ี

เนินเขาและท่ีราบสูง ทิศใตแ้ละทิศตะวนัตกเป็นท่ีราบลุม่ มแีมน่ ้ าสายส าคญั คือ แมน่ ้ าตาปี 
ลกัษณะภูมิอากาศเป็นแบบมรสุม  2 ฤดู  คือ  ฤดูแล้งและฤดูฝน อุณหภูมิเฉล่ีย

ระหวา่ง  20 – 37 องศาเซลเซียส  (อ้างอิงจากแผนพัฒน าอ า เภ อ อ าเภ อถ ้ าพ รรณรา จังหว ัด
นครศรีธรรมราช, 2561-2564) 

1.3  ทรัพยากรธรรมชาติ  

1.3.1 ทรัพยากรดิน   เ ป็นดินรว่นปนทราย  และดินเหนียวปนทราย  มีความอุดม
สมบูรณ์ทางธรรมชาติสูง 

1.3.2 ทรัพยากรน ้า  มแีหลง่น ้ าท่ีส าคญั คือ แมน่ ้ าตาปี คลองวง คลองพา คลองเท๊ียะ 
คลองรา และน ้ าผุด 

1.3.3 ทรัพยากรป่าไม้ 
มป่ีาสงวนแหง่ชาติ  จ านวน 3 แหง่ 
1) ป่าปลายรา   ต าบลถ ้าพรรณรา เน้ือท่ี 37,681 ไร ่
2) ป่าคลองซอ่น   ต าบลดุสิต  เน้ือท่ี   1,717 ไร ่
3) ป่าทุง่หนองควาย ต าบลดุสิต  เน้ือท่ี  16,288 ไร ่
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ปัจจุบันสภาพพื้นท่ีป่าไดถู้กราษฎรบุกรุกปลูกตน้ยางพาราและปาล์มน ้ ามนั
เป็นจ านวนมากและไมม่ีสภาพเป็นป่าโดยป่าสงวนแหง่ชาติป่าปลายราได้มีพระราชกฤษฎีกายกเลิก
พื้นท่ีฯ บางสว่นและมอบให้ส านักงานปฏิรูปท่ีดินฯ (สปก.)  เน้ือท่ี 24,900 ไร่ ป่าคลองซอ่นมอบ   
สปก.  เ น้ือท่ี  4,212  ไร่  ป่าทุง่หนองควาย มอบ สปก .เน้ือท่ี  16,288  ไร ่ เพื่อจัดสรรท่ีดิน ให้ แก ่
เกษตรกรตอ่ไป 

1.3.4 พืน้ทีแ่ละการใช้ประโยชน์ 
1) พื้นท่ีเนินเขาและท่ีราบสูงทางดา้นตะวนัออกและทิศเหนือของอ าเภอใช ้

ประโยชน์พื้นท่ีเกีย่วกบัการปลูกไมยื้นตน้ ปลูกผกั และผลไม ้
2) พื้นท่ีราบลุม่ทางทิศตะวนัตกและทิศใต้ของอ าเภอใช ้ประโยชน์พื้นท่ี

เกีย่วกบัการปลูกพืชผกั นาขา้ว เล้ียงสัตว ์

1.3.5 แหล่งน ้าธรรมชาติ 
แหลง่น ้ าท่ีส าคญั  คือ แมน่ ้ าตาปี คลองวง คลองพา คลองเทียะ คลองรา คลองเส  

คลองฉนวน  และน ้ าผุดธรรมชาติ 1 แห่ง  คือ เกาะลอย (อ้างอิงจากแผนพัฒนาอ าเภอ อ าเภ อ            
ถ ้าพรรณรา จงัหวดันครศรีธรรมราช, 2561-2564) 

1.4 ประชากร  
 

ตารางท่ี 2.1 ขอ้มลูประชากรอ าเภอถ ้าพรรณรา จงัหวดันครศรีธรรมราช 
 

ล าดบัท่ี ต าบล 
ประชากร จ านวนครัวเรือน 

ชาย หญิง รวม ทั้งหมด 

1 ถ ้าพรรณรา 3,878 4,003 7,881 3,148 

2 คลองเส 2,190 2,124 4,314 1,497 

3 ดุสิต 3,548 3,532 7,080 2,572 

รวม 9,616 9,659 19,275 7,217 

ท่ีมา: ทะเบียนราษฎร์อ าเภอถ ้าพรรณรา จงัหวดันครศรีธรรมราช ขอ้มลูเดือน ตุลาคม 2561 
 

1.5 ประชากรและอาชีพ 
อ าเภอถ ้ าพรรณรามีประชากรทั้งส้ิน  19.275 คน แยกเป็นชาย 9,616 คน หญิ ง 

9,695 คน (อา้งจาก ทะเบียนราษฎร์อ าเภอถ ้ าพรรณรา จงัหวดันครศรีธรรมราช, 2561) สว่นใหญ ่
ประกอบอาชีพหลักท า  สวนยางพารา ปลูกปาล์มน ้ ามนั  สวนผลไม ้อาชีพเสริมค้าขาย เล้ียงสัตว ์
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แปรรูปอาหาร (ทะเบียนราษฎร์อ าเภอถ ้ าพรรณรา จงัหวดันครศรีธรรมราช ข้อมูลเดือน ตุลาคม 
2561) 

1.6 การศึกษา (แผนพัฒนาอ าเภอ อ าเภอถ ้าพรรณรา จังหวดันครศรีธรรมราช , 2561-
2564 

1.6.1 รัฐบาล 13 แหง่ เอกชน 1 แหง่ สังกดัเขตพื้นท่ีการศึกษาเขต 2   
1.6.2 ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 1 แหง่ 
1.6.3 โรงเรียนปริยัติธรรมแผนกรวม 1 แหง่ 

1.7 สภาพทางเศรษฐกิจ 
เศรษฐกิจโดยทั่วไปของอ าเภอข้ึนอยูก่บัผลผลิตทางด้านการเกษตรเป็นหลัก 

ประชากรรายไดเ้ฉล่ียตอ่คนตอ่ปี  เทา่กบั  48,402  บาท อาชีพหลัก คือ  การท าสวนยางพารา ปาล์ม
น ้ ามนั และสวนผลไม ้มพีื้น ท่ีเกษตรกรรมทั้งหมด  ประมาณ  64,903   ไร ่ (อ้างจากข้อมลูทะเบียน
เกษตรกร กรมสง่เสริมการเกษตร, 2562) ดงัน้ี 

1.7.1 ยางพารา    54,395  ไร ่
1.7.2 ปาล์มน ้ ามนั  5,788  ไร ่
1.7.3 สวนผลไม ้     1,268  ไร ่
1.7.4 อ่ืนๆ  3,452  ไร ่
 แสดงรายละเอียดการใช ้พื้นท่ีทางการเกษตร ดังภาพท่ี 2.2 แผนท่ีแสดงการใช ้

ท่ีดินอ าเภอถ ้าพรรณรา จงัหวดันครศรีธรรมราช 
 

 
ภาพท่ี 2.2 แผนท่ีแสดงการใชท่ี้ดินอ าเภอถ ้าพรรณรา จงัหวดันครศรีธรรมราช 

ท่ีมา: แผนท่ีเกษตร Agri-Map อ าเภอถ ้าพรรณรา จงัหวดันครศรีธรรมราช, 2562. 
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1.8 กลุ่มอำชีพ กลุ่มแม่บ้ำนเกษตรกร และกลุ่มวิสำหกิจชุมชน 
ขอ้มลูส ำนักงำนเกษตรอ ำเภอถ ้ำพรรณรำ จงัหวดันครศรีธรรมรำช (2562) 
1.8.1 กลุ่มอาชีพ จ ำนวน 20 กลุม่ 

1.8.2 กลุ่มแม่บ้านเกษตรกร จ ำนวน 20 กลุม่ ผลิตเคร่ืองแกง จ ำนวน 8 กลุม่ 

1.8.3 กลุ่มวิสาหกิจชุมชน จ ำนวน 74 กลุม่ 1 เครือขำ่ย ผลิตเคร่ืองแกง จ ำนวน 4  
 

2. มาตรฐานการผลิตขั้นต้น  
 

2.1  มาตรฐาน การผ ลิ ตขั้ น ต้น  (Primary Good Manufacturing Practice ห รือ 
Primary GMP)  

หลักเกณฑ์วิธีกำรท่ีดีขั้นต้นในกำรผลิตอำหำรแปรรูปท่ีบรรจุในภำชนะพร้อม
จ ำหน ่ำย เพื่อควบคุมกระบวนกำรผลิตให้มีมำตรฐำน ลดและขจัดควำมเส่ียงจำกอันตรำยท่ีอำจเกิด
จำกกระบวนกำรผลิต โดยหลักเกณฑ์ดังกลำ่วครอบคลุมตั้งแตอ่ำคำร สถำน ท่ีผ ลิต อุปกรณ์ 
เคร่ืองมอืเคร่ืองใชใ้นกำรผลิต กำรบ ำรุงรักษำและกำรท ำควำมสะอำด กำรควบคมุกระบวนกำรผลิต 
กำรสุขำภิบำล  บุคลำกรและสุขลกัษณะ กำรจดัเกบ็ผลิตภณัฑ์ จนกระทั่งกำรขนสง่ผลิตภณัฑ์จนถึง
มอืผูบ้ริโภค โดยมีหลกักำรท่ีส ำคญั 3 ประกำร ได้แก ่1) ป้องกนักำรปนเป้ือนเบ้ืองตน้ 2)  ลดยบัยั้ง
ท ำลำยจุลินทรีย์กอ่โรค 3) ป้องกนักำรปนเป้ือนซ ้ำหลงักำรแปรรูป 

ผูป้ระกอบกำรผลิตอำหำรท่ีเข้ำขำ่ยต้องขออนุญำตสถำนท่ีผลิตตำมมำตรฐำนกำร
ผลิตขั้นต้น ห รือ Primary GMP คือ ผู ้ประกอบกำรผลิตอำหำรแปรรูปท่ีบรรจุในภำชนะพ ร้อม
จ ำหน ่ำย แตใ่นงำนวจิัยฉบบัน้ีขอกลำ่วถึง เฉพำะกลุม่ผู ้ประกอบกำรผลิตอำหำรแปรรูปฯ  ท่ีเ ป็น
อำหำรพื้นบ้ำน อำหำรพื้นเมอืง ผลิตภณัฑ์อำหำรจำกกลุม่แมบ่้ำนเกษตรกรและเกษตรกรในช ุมชน 
และวสิำหกจิชมุชนฯลฯ ท่ีไมเ่ขำ้ขำ่ยเป็นโรงงำน คือ สถำนท่ีผลิตท่ีมคีนงำนน้อยกวำ่ 7 คน  และใช ้
เคร่ืองจักร อุปกรณ์ไฟฟ้ ำ ก๊ำซหุงต้ม ค ำน วณเป็นแรงมำ้รวมแล้วได้  น้ อยกวำ่ 5 แรงมำ้ และ
ผลิตภณัฑ์ยงัไมม่เีลขสำรบบอำหำร (เลข อย. หรือเลข 13 หลกัในกรอบเคร่ืองหมำย อย. )  

มำตรฐำนกำรผลิตขั้นตน้ มีประโยชน์ทั้งตอ่ผู ้ประกอบกำรผลิตอำหำรแปรรูปท่ี
บรรจุในภำชนะพร้อมจ ำหนำ่ยและผูบ้ริโภค ดงัตอ่ไปน้ี  

1) ประโยชน์ตอ่ผู ้ประกอบกำรผลิตอำหำรแปรรูปท่ีบรรจุในภำชนะบรรจุพร้อม
จ ำหน ่ำย ได้แก  ่1) ชว่ยยกระดบัสถำนท่ีผลิตอำหำรให้มีมำตรฐำน ปลอดภัย และเป็นท่ียอมรับของ
ผูบ้ริโภค 2)  ได้ผลิตภณัฑ์อำหำรท่ีดี มคีุณภำพ สำมำรถสร้ำงควำมมัน่ใจให้กบัผู ้บริโภค  3) สำมำรถ
ย่ืนขอเลขสำรบบอำหำร หรือ เลข อย.ได้ทนัที 4) ชว่ยเพิ่มมลูคำ่ของสินคำ้ เมือ่สินคำ้มเีลข อย. ยอ่ม
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หมำยถึงสินคำ้ได้รับกำรรับรองจำกหน่วยงำนของรัฐท ำให้มูลคำ่ของสินคำ้เพิ่มข้ึน  5)  สำมำรถขยำย
ตลำดสินคำ้ออกไปได ้  

2) ประโยชน์ตอ่ผูบ้ริโภค ได้แก ่1) ลดควำมเส่ียงท่ีเกดิจำกกำรบริโภคอำหำรท่ีไมม่ี
คณุภำพ ไมส่ะอำด ท่ีมีกำรปน เป้ือนห รืออำหำรท่ีมีเชื้อโรค 2)  ได้บริโภคผลิตภ ัณฑ์อำหำรท่ีมี
คณุภำพ มำตรฐำน และปลอดภยั  3) มีควำมเชื่อม ัน่และมัน่ใจ ในกำรเ ลือกบริโภคผลิตภ ัณฑ์อำหำร 
ดว้ยควำมสะอำด จำกกำรเลือกผลิตภณัฑ์ท่ีมเีคร่ืองหมำย อย. 

มำตรฐำนกำรผลิตขั้นต้น (Primary GMP)  เป็นหลักเกณฑ์วธีิกำรท่ีดีในกำรผลิต
และเกบ็รักษำอำหำรแปรรูปท่ีบรรจุในภำชนะพร้อมจ ำหน ่ำย ท่ีสำมำรถชี้วดัถึงคุณภำพกำรผลิต
อำหำรท่ีมำตรฐำน ตำมประกำศกระทรวงสำธำรณสุข (ฉบับท่ี 342) พ.ศ. 2555  เ ร่ือง วิธีกำรผลิต 
เคร่ืองมอื เคร่ืองใชใ้นกำรผลิต และเก็บรักษำอำหำรแปรรูปท่ีบรรจุในภำชนะพร้อมจ ำหน ่ำย  กำร
ผลิตอำหำรจะต้องมีกำรก  ำหนดวธีิกำรผลิต เคร่ืองมือ เคร่ืองใช ้ในกำรผลิต และเกบ็รักษำอำหำรซ่ึง
กำรด ำเนินกำรดงักลำ่วนั้นจะตอ้งค ำนึงถึงส่ิงตำ่งๆ  6  หมวด ดงัน้ี 

2.1.1 สถานทีต่ั้งและอาคารผลิต 
1) สถานท่ีต้ังและอาคารผลิต ต้องหลีกเ ล่ียงท่ีจะท ำให้เกิดกำรปนเป้ือนตอ่

กำรผลิตและผลิตภณัฑ์ ดงัน้ี 
(1)  ไมม่ีวตั ถุอัน ตรำยและสำร เคมีท่ีก อ่ใ ห้ เกิดกำรปน เ ป้ือน ก ับ

กระบวนกำรผลิต 
(2)ไมม่ฝุ่ีนควนัมำกผิดปกติ 
(3)ไมม่นี ้ ำขงัแฉะและสกปรก 
(4) มทีอ่หรือทำงระบำยน ้ ำนอกอำคำรเพื่อระบำยน ้ ำท้ิง 
(5) ไมม่คีอกปศุสัตวห์รือสถำนเล้ียงสัตวร์วมถึงสัตวเ์ล้ียงด้วย 
(6) ไมม่กีำรสะสมส่ิงของท่ีไมใ่ชแ้ลว้ 
(7)ไมม่กีำรสะสมส่ิงปฏิกูลหรือขยะท่ีเ ป็นแหลง่สะสมเชื้อโรคตำ่งๆ 

2) อาคารผลิตหรือบริเวณผลิต 
(1) สะอำด ถูกสุขลกัษณะ เป็นระเบียบ และไมม่ส่ิีงของท่ีไมใ่ชแ้ลว้ 
(2) มกีำรระบำยอำกำศท่ีเหมำะสมส ำหรับกำรปฏิบติังำน  
(3) มทีอ่หรือทำงระบำยน ้ ำท้ิง 
(4) มแีสงสวำ่งเพียงพอส ำหรับกำรปฏิบัติงำน 
(5) มีกำรแยกบริเวณผลิตอำหำรออกเป็นสัดส่วน  จำกท่ีพ ักอำศยัและ

ผลิตภณัฑ์อ่ืนๆ 
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2.1.2 เคร่ืองมือและอุปกรณ์ทีใ่ช้ในการผลิต 
1) ติดตั้งอยูใ่นต ำแหนง่ท่ีงำ่ยแกก่ำรท ำควำมสะอำด 
2)  เคร่ืองมือและอุปกรณ์รวมถึงพื้น ผิวห รือโต๊ะปฏิบัติงำนท่ีสัมผัสก ับ

อำหำร ท ำดว้ยวสัดุผิวเรียบ ไมเ่ป็นสนิม ไมเ่ป็นพิษ ทนตอ่กำรกดักรอ่น สภำพสะอำด 

2.1.3 การควบคุมกระบวนการผลิต 
1) วตัถุดิบ ส่วนผสมต่างๆ และภาชนะบรรจุ 

(1) มกีำรคดัเลือกวตัถุดิบและสว่นผสมท่ีสะอำด มคีณุภำพ  
(2)  มกีำรใชว้ตัถุเจือปนอำหำรตำมท่ีกฎหมำยก  ำหนด 
(3)  มกีำรลำ้งท ำควำมสะอำดและเกบ็รักษำอยำ่งเหมำะสม 

2) การขนย้ายวตัถุดิบ ส่วนผสมภาชนะบรรจุ และบรรจุภัณฑ์ในลกัษณะท่ี
ไมก่อ่ให้เกดิกำรปนเป้ือน 

3) มีการควบคุมกระบวนการผลิตอย่างเหมาะสม 
4) น ้าและน  ้าแข็ง ท่ีสัมผัสกับอาห ารต้องสะอำด บริโภคได้ มีคุณภ ำพ

มำตรฐำน ตำมประกำศกระทรวงสำธำรณสุข 
5) ผลิตภัณฑ์ 

(1) มกีำรคดัแยกหรือท ำลำยผลิตภณัฑ์ท่ีไมเ่หมำะสม 
(2)  มีกำรเก็บรักษำอยำ่งเหมำะสมและกำรขนส่งในลักษณะท่ีป้องกนั

กำรปนเป้ือนและกำรเส่ือมสลำย 

2.1.4 การสุขาภิบาล 
1) น ้าท่ีใช้ภายในสถานท่ีผลิต หมำยถึงน ้ ำท่ีไมสั่มผสักบัอำหำรต้องเป็นน ้ ำ

สะอำด เชน่ น ้ ำท่ีใชล้ำ้งมอื ภำชนะ เคร่ืองมอื เป็นตน้ 
2) ภาชนะใส่ขยะพร้อมฝาปิดตั้งอยูใ่นท่ีเหมำะสมและเพียงพอ  รวมถึงมวีิธี

ก  ำจดัท่ีเหมำะสม 
3) การจัดการระบายน  า้ทิง้และส่ิงโสโครกมปีระสิทธิภำพ 
4) ห้องส้วมและอ่างล้างมือหน้าห้องส้วมต้องแยกจำกบริเวณผลิตหรือไมเ่ปิด

สูบ่ริเวณผลิตโดยตรง 
5) ห้ องส้วมอ ยู่ในสภาพ ท่ีใช้งาน ได้  สะ อำดและมีจ ำน วนเพี ยงพอก ับ

ผูป้ฏิบติังำน 
6) อ่างล้างมือและอุปกรณ์พร้อมสบู่หรือน  า้ยาฆ่าเชื้อโรคและอุปกรณ์ท าให้

มือแห้ง พร้อมใชง้ำนได ้เพียงพอ และสะอำดอยูใ่นต ำแหนง่ท่ีเหมำะสม 
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2.1.5 การบ ารุงรักษาและการท าความสะอาด 
1) วธีิกำรหรือมำตรกำรดูแลท ำควำมสะอำดอำคำรผลิตอยำ่งสม ำ่เสมอ 
2)  เคร่ืองมือ เคร่ืองจักร และอุปกรณ์กำรผลิต มีกำรท ำควำมสะอำดอยำ่ง

สม ำ่เสมอ และอยูใ่นสภำพท่ีใชง้ำนไดน้ ้ ำยำท ำควำมสะอำดน ้ ำยำเช็ดกระจก 
3) กำรเกบ็สำรเคมที ำควำมสะอำดหรือสำรเคมีอ่ืนๆ และต้องมีป้ำยแสดงชื่อ

แยกให้เป็นสัดสว่นและปลอดภยั 

2.1.6 บุคลากรและสุขลักษณะผู้ปฏิบัติงาน 
1) ผูป้ฏิบัติงำนบริเวณผลิตอำหำร ไมม่ีบำดแผล ไมเ่ป็นโรค หรือพำหะของ

โรค ตำมท่ีระบุในกฎกระทรวง 
2) ผูป้ฏิบติังำนท่ีสัมผสักบัอำหำร ขณะปฏิบัติงำนปฏิบติัดังน้ี แตง่กำยสะอำด 

มเีส้ือคลุม ผำ้กนัเป้ือน ผำ้ปิดจมกู ถุงมอื เป็นตน้ 
3) มำตรกำรกำรจดักำรรองเทำ้ท่ีใชใ้นบริเวณผลิตอยำ่งเหมำะสม 
4) ไมส่วมใสเ่คร่ืองประดับ 
5) มอืและเล็บตอ้งสะอำด 
6) ลำ้งมอืให้สะอำดทุกคร้ัง กอ่นเร่ิมปฏิบติังำน 
7) กำรสวมหมวกตำขำ่ยหรือผ้ำคลุมผมอยำ่งใดอยำ่งหน่ึงตำมควำมจ ำเป็น  
8) กำรแสดงค ำเตือนห้ำมไมใ่ห้ บุคคลใดแสดงพฤติกรรมน่ำรังเกียจใน

สถำนท่ีผลิตอำหำร เชน่ สูบบุหร่ี บว้นน ้ ำลำย เป็นตน้ 
9) วิธีการหรือข้อปฏิบติัส าหรับผู้ไม่เก่ียวข้องกบักำรผลิตท่ีมคีวำมจ ำเป็นตอ้ง

เขำ้ไปในบริเวณผลิต เชน่ ผูเ้ย่ียมชม เป็นตน้  
   2.2 กำรยื่นขออนุญำตสถำนทีผ่ลิต 
    กำรย่ืนขออนุญำตสถำนท่ีผลิตท่ีไมเ่ข้ำขำ่ยโรงงำนตำมมำตรฐำนกำรผลิตขั้นต้น 
หรือ Primary GMP จะต้องจัดเตรียมสถำนท่ีผลิตให้มีควำมพร้อมตำมเกณฑ์มำตรฐำนกำรผลิต
ขั้นต้นทั้ง  6 ดำ้นกอ่น จึงจะด ำเนินกำรเพื่อขออนุญำตสถำนท่ีผลิตได้ โดยกำรขออนุญำตสถำนท่ี
ผลิตอำหำรแปรรูปฯ ซ่ึงเ ป็นผู้ผลิตรำยเล็กท่ีไมเ่ข้ำขำ่ยโรงงำน (อ้ำงอิง ส ำนักงำนคณะกรรมกำร
อำหำรและยำ กระทรวงสำธำรณสุข, 2556) ตอ้งด ำเนินกำรดงัน้ี 

    2.2.1 การขออนุญาตสถานทีผ่ลิต  กำรย่ืนขออนุญำตสถำนท่ีผลิตอำหำรท่ีไมเ่ข้ำ
ขำ่ยโรงงำน ไมเ่สียคำ่ธรรมเนียม 
      1) ผู้ผลิตเตรียมเอกสารหลักฐาน และค าขออนุญาตสถานท่ีผลิตอาหารท่ีไม่
เข้าข่ายโรงงาน (แบบ สบ.1) ดงัน้ี 
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(1) ค ำขอ (แบบ สบ.1) 
(2) ส ำเนำบตัรประชำชน 
(3) ส ำเนำบตัรประจ ำตวัผูเ้สียภำษี 
(4) ส ำเนำทะเบียนบำ้น 
(5) ส ำเนำใบทะเบียนพำณิชย์ 
(6) หนังสือมอบอ ำนำจ 

      2) ผู้ผลิตย่ืนค าขอกับเจ้าหน้าท่ี โดยสำมำรถย่ืนค ำขอไดด้งัน้ี 
       (1) กรณีสถำนท่ีผลิตตั้ง อยูก่ รุง เทพมหำนคร  ย่ืน ค ำขออนุญำตได้ท่ี
ศูนย์บริกำรผลิตภณัฑ์สุขภำพเบ็ดเสร็จ (One Stop Service Center) ส ำนักงำนคณะกรรมกำรอำหำร
และยำ กระทรวงสำธำรณสุข จงัหวดันนทบุรี 
       (2) กรณีสถำนท่ีผลิตตั้งอยู ่ณ ตำ่งจงัหวดั ย่ืนค ำขออนุญำตได้ท่ีกลุม่งำน
คุม้ครองผูบ้ริโภคและเภสัชสำธำรณสุข ส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวดั (สสจ.) ของจงัหวดันั้นๆ 
      3) เจ้าหน้าท่ีพิจารณาเอกสารหลักฐานตำ่งๆ 
      (1) เจ้ำหน้ ำท่ีตรวจประเมินสถำนท่ีผลิตตำมเกณฑ์มำตรฐำนกำรผลิต
ขั้นตน้และเมือ่ผำ่นกำรตรวจประเมนิแล้ว 
      (2) เจำ้หน้ำท่ีออกใบค ำขอรับเลขสถำนท่ีผลิตอำหำรท่ีไมเ่ข้ำขำ่ยโรงงำน 
(แบบ สบ.1 ) และ ลงน ำมโดย เลขำธิกำรคณะกรรมกำรอำห ำรและยำ (อย .)ห รือ  นำยแพทย์
สำธำรณสุขจงัหวดั (สสจ.) หรือผูท่ี้ไดรั้บมอบอ ำนำจจำกเลขำธิกำรคณะกรรมกำรอำหำรและยำ  
      4) ผู้ผลิตรับ (แบบ สบ.1) โดยจะมเีลขสถำนท่ีผลิตอำหำร 8 หลกั แสดงอยู ่
      5) ผู้ผลิตด าเนินการย่ืนขอรับเลขสารบบอาหารตำมแบบ (สบ.5) ตอ่ไป 
    2.2.2 การยื่นขออนุญาตผลิตภัณฑ์ ต้องย่ืนแจ้งรำยละเอียดอำหำรท่ีจะผลิต โดยไม ่
เสียคำ่ธรรมเนียม 
     1) ผู้ผลิตตรวจสอบประเภทผลิตภัณฑ์อาหาร ว่าเข้าข่ายอาหารแปรรูปฯ และ
ไดรั้บอนุญำตในแบบ สบ. 1 หรือไม ่
     2) ย่ืนเอกสารและหลักฐานต่าง ๆ ท่ีเกีย่วขอ้ง ไดแ้ก ่
       (1) ใบจดทะเบียนอำหำร / แจ้งรำยละเ อียดอำหำร (แบบ สบ.5 ) จ ำนวน 2 
ฉบบั 
       (2)  ส ำเนำกำรไดรั้บอนุญำตสถำนท่ีผลิต (แบบ สบ.1)  จ ำนวน 1 ฉบบัท่ีมี
ขอบขำ่ยอำหำรแปรรูปฯ 

    2.2.3 สถานทีย่ื่นค าขอรับเลขสารบบอาหาร 
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     1) กรณีสถานท่ีผลิตต้ังอยู่ กรุงเทพมหานคร ย่ืนค ำขออนุญำตไดท่ี้ศูนย์บริกำร
ผลิตภ ัณฑ์ สุขภำพเบ็ดเสร็จ (One Stop Service Center) ส ำนักงำนคณะกรรมกำรอำห ำรและ ยำ
กระทรวงสำธำรณสุข จงัหวดันนทบุรี 
     2) กรณีสถาน ท่ีผลิตต้ังอยู่ ณ ต่างจังหวัด  ย่ืนค ำขออนุญำตได้ท่ีกลุม่งำน
คุม้ครองผูบ้ริโภคและเภสัชสำธำรณสุข ส ำนักงำนสำธำรณสุขจงัหวดั (สสจ.) ของจงัหวดันั้น ๆ 

    2.2.4 เจ้าหน้าที่ตรวจสอบหลักฐานและรายละเอียดการขออนุญาต  เจ้ำหน้ำท่ี
ตรวจสอบหลักฐำนและรำยละเอียดกำรขออนุญำตในแบบ สบ.5  ให้สอดคล้องกบักฎหมำยท่ี
เกี่ยวข้องและแบบ สบ.1 ท่ีได้รับอนุญำตไว ้ซ่ึง เมือ่ผำ่น  กำรพิจำรณำตำมกฎหมำย จะได้รับเลข
สำรบบอำหำรจ ำนวน 13 หลกั เพื่อน ำไปแสดงบนฉลำกอำหำร ทั้ง น้ีกำรแสดงเลขสำรบบอำหำร 
จะตอ้งแสดงด้วยตัวเลขท่ีมีขนำดไมเ่ล็กกวำ่ 2 มลิลิเมตรและมีสีตัดกบัสีพื้นเห็นได้ชดัเจน ภำยใน
กรอบเคร่ืองหมำย  ภำยหลงักำรได้รับเลขสำรบบอำหำร ผูผ้ลิตจะต้องด ำเนินกำรควบคุมคณุภำพ 
ของผลิตภณัฑ์และกำรแสดงฉลำกอำหำรให้เป็นไปตำมกฎหมำย 
     จำกกำรศึกษำหลักเกณฑ์ วธีิกำรท่ีดีในกำรผลิตอำหำรขั้นต้น สรุปได้วำ่ 
วธีิกำรผลิต เคร่ืองมือ เคร่ืองใช ้ในกำรผลิต และเก็บรักษำอำหำรแปรรูปท่ีบรรจุในภำชนะพร้อม
จ ำหน ่ำย กำรผลิตอำหำรต้องก  ำหนดวธีิผลิต เคร่ืองมอื เคร่ืองใชใ้นกำรผลิต และเกบ็รักษำอำหำรซ่ึง
กำรด ำเนินกำรดังกลำ่วนั้น จะตอ้งค ำนึงถึงส่ิงตำ่งๆ 6 หมวดเพื่อควบคมุโดยกระทรวงสำธำรณสุข 
เกษตรกรต้องมหีลกัเกณฑ์วธีิกำรท่ีดีในกำรผลิตอำหำร ได้แก ่สถำนท่ีตั้งและอำคำรผลิต เคร่ืองมือ
และอุปกรณ์ท่ีใช ้ในกำรผลิต กำรควบคมุกระบวนกำรผลิต กำรสุขำภิบำล กำรบ ำรุงรักษำและท ำ
ควำมสะอำด บุคลำกรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติังำน หำกปฏิบติัไดต้ำมหลกักำรภำยใตร้ะบบ Primary 
GMP กจ็ะท ำให้กำรผลิตทุกขั้นตอนมีคณุภำพตำมมำตรฐำน สำมำรถขอกำรรับรองคณุภำพได ้
 

3. มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน 
 

มาตรฐานผลิตภณัฑ์ช ุมชน มผช.129/2556  น ้ าพริกแกง ส านักงานมาตรฐานผลิตภณัฑ์ 
อุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรม มดีงัน้ี 

3.1 ขอบข่าย มาตรฐานผลิตภ ัณฑ์ช ุมชนน้ีครอบคลุมน ้ าพริกแกงท่ีบรรจุในภาชนะ
บรรจุปิดสนิท 

3.2 บทนิยาม น ้ าพริกแกง ห รือท่ีเรียกวา่ เคร่ืองแกง หมายถึง ผลิตภ ัณฑ์ ท่ีท าจาก
เคร่ืองเทศและสมุนไพรตา่งๆ เชน่  พริกสด พริกแห่ง หัวหอม กระเทียม ขา่ ตะไคร้ ผิวมะกรูด อาจมี
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การเผา คั่ว หรือทอดเคร่ืองเทศบางชนิด โขลกหรือบดผสมให้เขา้กนั อาจมีส่วนประกอบอ่ืน เช น่ 
กะปิ เกลือ ตามสว่นผสมของน ้ าพริกแกงแตล่ะอยา่ง หรือผดักบัน ้ ามนัจนสุก 

3.3 คุณลักษณะทีต้่องการ 

3.3.1 สี ตามธรรมชาติน ้ าพริกแกงและส่วนประกอบท่ีใช ้
3.3.2 กล่ิน  กล่ินท่ีดีตามธรรมชาติของน ้ าพริกแกง  และส่วนประกอบท่ีใช ้ ไมม่ี

กล่ินไมพ่ึงประสงค์ เชน่ กล่ินอบั กล่ินหืน กล่ินบูด  
3.3.3 ส่ิงแปลกปลอม ไมพ่บส่ิงแปลกปลอมท่ีไมใ่ชส่่วนประกอบท่ีใช ้ เชน่ เส้นผม 

ดิน กรวด ทราย ชิ้นสว่นหรือส่ิงปฏิกลูจากสัตว ์

3.3.4 ค่าเพอร์ออกไซด์  (กรณีผัดกบัน ้ ามนั) ตอ้งไมเ่กนิ 30 มิลลิกรัมสมมูลเพอร์
ออกไซด์ออกซิเจน/กโิลกรัม 

3.3.5 อะฟลาทอกซิน ตอ้งไมเ่กนิ 20 ไมโครกรัม/กโิลกรัม 
3.3.6 สารปนเป้ือน 

1) ตะก่ัว ตอ้งน้อยกวา่ 1 มลิลิกรัม/กโิลกรัม 
2 สารหนูท้ังหมด ตอ้งน้อยกวา่ 2 มลิลิกรัม/กโิลกรัม 
3) ปรอท ตอ้งน้อยกวา่ 0.5 มลิลิกรัม/กโิลกรัม 
4) แคดเมียม ตอ้งน้อยกวา่ 2 มลิลิกรัม/กโิลกรัม 

3.3.7 วัตถุเจือปนอาหาร 
1) ห้ามใช้สีสังเคราะห์ทุกชนิด 
2)  ห ากมีการใช้ วัตถุกันเสียและวัตถุกันหืน ใช้ ได้ตามชนิดและปริมาณ

กฎหมายก าหนด  
การทดสอบให้ปฏิบติัตาม AOAC หรือวธีิทดสอบอ่ืนท่ีเทียบเทา่ 

3.3.8 จุลินทรีย์ 
1) จุลินทรีย์ท้ังหมด ตอ้งน้อยกวา่ 1 × 106 โคโลนี/ตวัอยา่ง 1 กรัม 
2) แซลโมเนลลา ตอ้งไมพ่บในตวัอยา่ง 25 กรัม 
3) สแต็ฟโลค็อกคัส ออเรียส ตอ้งน้อยกวา่ 10 โคโลนี/ตวัอยา่ง1 กรัม 
4) บาซิลลัส ซีเรียส ตอ้งไมเ่กนิ 1 × 103 โคโลนี/ตวัอยา่ง1 กรัม 
5)  คลอสทริเดียม เพอร์ฟริงเจนส์ ตอ้งไมเ่กนิ 1 × 103 โคโลนี/ตวัอยา่ง 1 กรัม 
6) เอสเชอริเชีย โคไล โดยวธีิเอ็มพีเอ็น ตอ้งน้อยกวา่ 3 /ตวัอยา่ง 1 กรัม 
7) ยีสต์และรา ตอ้งน้อยกวา่ 100 โคโลนี/ตวัอยา่ง 1 กรัม 
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การทดสอบให้ปฏิบติัตาม AOAC หรือ BAM (U.S.FDA) หรือวิธีทดสอบอ่ืน
ท่ีเทียบเทา่ 

3.4 สุขลักษณะ สถานประกอบการ ตอ้งไดรั้บอนุญาตจากกระทรวงสาธารณสุข 
3.5 การบรรจุ 

3.5.1ภาชนะบรรจุส ะอาด  ปิดได้ส นิท และ สามารถป้องกนั ส่ิงปน เป้ือนจาก
ภายนอกได ้การทดสอบให้ท าโดยการพินิจ 

3.5.2 น ้าหนักสุทธิของน ้าพริกแกงในแตล่ะภาชนะบรรจุตอ้งไมน่้อยกวา่ท่ีระบุไวท่ี้
ฉลาก การทดสอบให้ใชเ้คร่ืองช ัง่ท่ีเหมาะสม 

3.6 เคร่ืองหมายและฉลาก 
ภาชนะบรรจุน ้ าพริกแกงทุกหนว่ย อยา่งน้อยตอ้งมเีลข อกัษร หรือเคร่ืองหมายแจ้ง

รายละเอียดตอ่ไปน้ี ให้เห็นไดง้า่ย ชดัเจน 

3.6.1 ช่ือผลิตภัณฑ์ (ตาม มผช.) และตามด้วยช่ือแกง เชน่ น ้ าพริกแกงส้ม น ้ าพริก
แกงเขียวหวาน 

3.6.2 ส่วนประกอบทีส่ าคญั เป็นร้อยละของน ้ าหนักโดยประมาณและเรียงจากมาก
ไปน้อย 

3.6.3 ชนิดและปริมาณวัตถุเจือปนอาหาร (ถ ้าม)ี 
3.6.4 น ้าหนักสุทธิเป็นกรัมหรือกโิลกรัม 
3.6.5 วัน เดือน ปีทีผ่ลิต และวัน เดือน ปีทีห่มดอายุ หรือข้อความวา่ “ควรบริโภค

กอ่น (วนั เดือน ปี)” 

3.6.6 วิธีท าเพือ่รับประทาน 
3.6.7 เลขสารบบอาหาร 
3.6.8 ช่ือ ผู้ท าหรือสถานที่ท า  พร้อมสถานที่ตั้ ง  ห รือเคร่ืองหมายการค้าท่ีจด

ทะเบียน ในกรณีท่ีใชภ้าษาตา่งประเทศ ตอ้งมคีวามหมายตรงกบัภาษาไทยท่ีก  าหนดไวข้า้งตน้ 
จากการศึกษามาตรฐานผลิตภณัฑ์ช ุมชน เคร่ืองแกง สรุปได้วา่ การผลิตเคร่ืองแกงให้

ไดม้าตรฐาน จะต้องมีการควบคุมการผลิตให้ไดม้าตรฐานเพื่อให้เคร่ืองแกงท่ีผลิตได ้มีคณุลกัษณะ
ท่ีตอ้งการ การบรรจุท่ีถูกวธีิ และมเีคร่ืองหมายและฉลากผลิตภ ัณฑ์ เพื่อควบคมุให้ไดต้ามมาตรฐาน 
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4. มาตรฐานบรรจุภัณฑ์ 
 

ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับท่ี 295) พ.ศ.2548 เร่ืองก  าหนดคุณภาพหรือ
มาตรฐานของภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติก หมายความวา่ วตัถุท่ีใชบ้รรจุอาหาร ไมว่า่ดว้ยการใส ่
หรือหอ่ หรือดว้ยวธีิใดๆ และให้หมายความรวมถึงฝาหรือจุกดว้ย 

4.1 ภาชนะบรรจุทีท่ าจากพลาสติก คณุภาพหรือมาตรฐานดงัน้ี 
 4.1.1 สะอาด 

  4.1.2 ไม่มีสารอื่นออกมาปนเป้ือนอาหาร ในปริมาณท่ีอาจเป็นอนัตรายตอ่สุขภาพ 
 4.1.3 ไม่มีจุลินทรีย์ทีท่ าให้เกิดโรค 

 4.1.4 ไม่มีสีออกมาปนเป้ือนกับอาหาร 
 4.2 ห้ าม มิให้ใช้ภาชนะบรรจุที่ท าจากพลาสติกที่มีสีบรรจุอาห าร  ยกเวน้  ในกรณี
ดงัตอ่ไปน้ี 

 4.2.1 พลาสติกชนิดลามิเนต (Laminate) เฉพาะช ั้นท่ีไมสั่มผสัโดยตรงกบัอาหาร 
 4.2.2 พลาสติกทีใ่ช้บรรจุผลไม้ชนิดทีไ่ม่รับประทานเปลือก 

  4.2.3 กรณอีื่น ท่ีส านักงานคณะกรรมการอาหารและยาเห็นชอบ 
 4.3 ห้ามมิให้ใช้ภาชนะบรรจุทีท่ าขึ้นจากพลาสติกทีใ่ช้แล้วบรรจุอาหาร ยกเวน้ใช ้บรรจุ
ผลไมช้นิดท่ีไมรั่บประทานเปลือก 
 4.4 ห้ามมิให้ใช้ภาชนะบรรจุทีท่ าจากพลาสติกทีเ่คยใช้บรรจุหรือหุ้มวัตถุมีพษิ หรือวตัถุ
ท่ีอาจเป็นอนัตรายตอ่สุขภาพ เป็นภาชนะบรรจุอาหาร 
 4.5 ห้ามมิให้ใช้ภาชนะบรรจุที่ท าจากพลาสติกที่ท าขึ้นเพื่อใช้บรรจุส่ิงของอย่างอื่นที่

ไม่ ใช่อาหาร หรือมีรูป รอยประดิษฐ์  ห รือขอ้ความใดท่ีท าให้ ผู ้บริโภค เกิดความเข้าใจผิดใ น
สาระส าคญัของอาหารท่ีบรรจุอยูใ่นภาชนะนั้นๆ เป็นภาชนะส าหรับบรรจุอาหาร 

จากการศึกษามาตรฐานบรรจุภ ัณฑ์  สรุปได้วา่ ภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติกท่ีใช ้
บรรจุอาหาร ตอ้งมคีณุภาพและมาตรฐาน และปลอดภยัตอ่ผูบ้ริโภค 
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5. กำรด ำเนินงำนของกลุ่มแม่บ้ำนเกษตรกร 
 

กรมสง่เสริมการเกษตร (2560 , น. 3) กลุม่แมบ่้านเกษตรกรเกษตรกร คือ การรวมตัว
กนัของสตรีในภาคเกษตรในหมูบ่้านต าบลเดียวกนั ตั้งแต ่10 คนข้ึนไป และย่ืนขอจดทะเบียนจดัตั้ง
เป็นกลุม่แมบ่า้นเกษตรกร ณ ส านักงานเกษตรอ าเภอ ภายใต้กลกัการท างานกลุม่ คือ หลกัการเ รียนรู้ 
หลักการมีสว่นรว่ม และหลักการพึ่ งพาตนเอง มกีารบริหารงานในรูปแบบของคณะกรรมการกลุม่ 
คือ หลกัการเรียนรู้ หลักการมีสว่นรว่ม และหลักการพึ่ งพาตนเอง มกีารบริหารงานในรูปแบบของ
คณะกรรมการกลุม่ มีการเชื่อมโยงเครือขา่ยของกลุม่โดยคณะกรรมการระดับต าบล อ าเภอ จงัหวดั 
เขต และระดบัประเทศท่ีมาจากการเลือกตั้ง เพื่อรับความรู้ด้านการเกษตรและเคหกจิเกษตรและ
น าไปปฏิบติัในครอบครัว รู้จักการท างานรว่มกนั ในการเสริมสร้างความเข้มแข็งและการมีสว่นรว่ม
พฒันาการเกษตร พ ัฒนาเศรษฐกจิครัวเ รือนเกษตรกร พ ัฒนาคุณภาพชีวติและส่ิงแวดล้อม สามารถ
สร้างสุขให้ครอบครัว ชมุชน และสังคม ท าให้เกดิการสร้างงาน สร้างอาชีพ สร้างรายได ้และสร้าง
ความมัน่คงดา้นอาหารในครัวเรือนและชมุชน กรมสง่ เสริมการเกษตร (2560) กลา่วถึงแนวทางการ
จดัตั้งและการด าเนินงานกลุม่แมบ่า้นเกษตรกรเกษตรกร ดงัน้ี 
 5.1 วัตถุประสงค์ในการจัดตั้งกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรเกษตรกร 

   5.1.1 เพื่อให้แม่บ้านเกษตรกรรวมตัวกันเป็นกลุ่มใช ้พลงัความคิด ก  าลงักาย ก  าลัง
ทรัพย์และจิตใจในการปรับปรุง ยกระดบัฐานะของสังคมเกษตรให้ดีข้ึนทุกวิถีทาง 
   5.1.2 เพื่อให้แม่บ้านเกษตรกร ซึ่งเ ป็นผู้ประกอบการเกษตรมีความรู้ด้านการผลิต
การจดัการ สามารถเขา้ถึงบริการของรัฐ 
   5.1.3. เพื่อให้แม่บ้านเกษตรกรมีความรู้ด้านเคหกิจเกษตร  ในการปรับปรุงความ
เป็นอยูข่องครอบครัวให้ดีข้ึน และเพิ่มรายไดใ้ห้ครอบครัว 
   5.1.4. เพื่อให้กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรเกษตรกรช่วยกันแก้ไขปัญหาสังคมและดูแล

ส่ิงแวดล้อมชมุชนให้เกดิการพฒันาท่ียัง่ยืน 
 5.2 ประโยชน์ของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรเกษตรกร 

   5.2.1 ท าให้มีการรวมกลุ่มท างานกิจกรรมต่าง ๆ ไดผ้ลดีย่ิงข้ึน 
  5.2.2 ช่วยการตัดสินใจของแม่บ้านเกษตรกรและการมสีว่นรว่มในงานพฒันาอยา่ง
เสมอภาคและเทา่เทียมกนั 
   5.2.3 ช่ว ยให้แม่ บ้าน เกษตรกรได้พัฒนาเต็มศักยภาพ  สามารถสร้างสุขใ ห้
ครอบครัวชมุชนและสังคม 
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   5.2.4 ได้รับความเช่ือถอืจากองค์กรภาครัฐและเอกชน ในฐานะองค์กรตวัแทน 
ของแมบ่า้นเกษตรกรมากกวา่โดยล าพงั  
 5.3 นโยบายในการจัดตั้ งกลุ่ ม  กรมส่งเสริมการเกษตรมนีโยบายส่งเสริมสตรีในภาค
เกษตรรวมตวักนัเป็นกลุม่แมบ่้านเกษตรกรเกษตรกร ให้ท างานร่วมกนัและเชื่อมโยงเป็นเครือขา่ย
ระดับต าบล อ าเภอ จังหวดั ในการเสริมสร้างเศรษฐกิจครัวเ รือนเกษตรกร พ ัฒนาคณุภาพชีวติและ
ส่ิงแวดลอ้ม สามารถสร้างสุขให้ครอบครัวชมุชนสังคม 

 5.4 การส่งเสริมการจัดตั้ งกลุ่ มแม่บ้านเกษตรกรเกษตรกร การจัดตั้งกลุม่แมบ่้าน
เกษตรกรเกษตรกร เกดิข้ึนได ้2 ทางคือ 

   5.4.1 จัดตั้งโดยความริเร่ิมของเจ้าหน้าทีส่่งเสริมการเกษตร 
  1) เจา้หน้าท่ีผูด้ าเนินงานจัดการประชมุชี้ แจงหัวหน้าครอบครัว แมบ่้าน
เกษตรกร และบุตรหลานของสมาชิ กกลุม่เกษตรกรถึงวตัถุประสงค์ในการจัดตั้งกลุม่แมบ่้าน
เกษตรกร ผลประโยชน์ของสมาชิกท่ีได้รับ เ ป็นการหยั่งเ สียงและรับฟังความคิดเห็นของสมาชิก 
และเปิดโอกาสให้ซกัถามขอ้สงสัยตา่งๆ จนเป็นท่ีแนใ่จวา่แมบ่า้นเกษตรกรตอ้งการจัดตั้งกลุม่ข้ึน 
  2) แจกใบสมคัรแกผู่้สนใจ อธิบายวิธีกรอกใบสมคัรและให้เวลาอยา่งน้อย 1 
สัปดาห์สง่ใบสมคัร 
  3) การประชมุคร้ังตอ่ไป เป็นการประชมุเฉพาะผู้สง่ใบสมคัรและผูส้นใจเข้า
รว่มประชมุ และด าเนินการตามขั้นตอนและวธีิการจัดตั้งกลุม่แมบ่้านเกษตรกร 

   5.4.2 การจัดตั้งโดยความริเร่ิมของแม่บ้านเกษตรกรเอง 
  แมบ่า้นเกษตรกรเป็นท่ียอมรับวา่ มบีทบาทส าคัญทั้งในด้านก  าลงัแรงงาน 
และความคิดในการพัฒนาการเกษตรและสังคมเกษตรกร ดงันั้ น การจัดตั้งกลุม่แมบ่า้นเกษตรกรจึง
อาจเป็นความริเ ร่ิมของแมบ่้านเกษตรกรท่ีมองเห็นประโยชน์ของการรวมกลุม่ กอ่นท่ีเจ้าหน้าท่ีจะ
ไปด าเนินการจัดตั้งกลุม่ และมกัจะเกดิข้ึนในพื้นท่ีท่ีมกีารจดัตั้งอยูก่อ่นแล้ว ซ่ึงแมบ่้านเกษตรกร
ได้รับประโยชน์จากการจัดตั้ง  ยังความสนใจแกแ่มบ่้านเกษตรกรทัว่ไป จึงต้องการจะจัดตั้งกลุม่
แมบ่า้นเกษตรกรในหมูบ่า้น ต าบลขอตนบา้ง 
  1) ผูริ้เร่ิมจะจัดประช ุมหารือกนัเองเพื่อหยั่งเสียงกอ่นวา่สมควรจัดตั้งกลุม่
ข้ึน จึงแจง้ให้เจา้หน้าท่ีสง่เสริมการเกษตรชว่ยประชมุชี้แจงรายละเอียดให้สมาชิกทราบอีกคร้ังหน่ึง 
  2) เมื่อประช ุมตกลงใจจะจดัตั้งกลุม่ข้ึน ก็ให้เจ้าหน้าท่ีแจกใบสมคัรและ
ด าเนินการตามขั้นตอนและวธีิการจดัตั้งกลุม่แมบ่า้นเกษตรกร 
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 5.5 ขั้นตอนและวิธีการจัดตั้งกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรเกษตรกร 

   5.5.1 แจกใบสมัครแก่ผู้สนใจ  อ ธิบายวิธีกรอกใบสมคัร ให้เวลาอยา่งน้ อย 1 
สัปดาห์เพื่อการตดัสินใจและกรอกใบสมคัร 

  5.5.2 รวบรวมใบสมัคร และเรียกประชุมผูส้ ่งใบสมคัรและผูส้นใจ ทั้ง น้ี การจัดตั้ง
กลุม่ควรให้มสีมาชิก จ านวนไมน่้อยกวา่ 10 คน  

  5.5.3 ตั้ง ช่ือกลุ่มตามความเห็นชอบของสมาชิก ให้ ข้ึนตน้ด้วยค าวา่ “กลุม่แมบ่า้น
เกษตรกรเกษตรกร”และอาจให้มีค าขวญัประจ ากลุม่ 
   5.5.4  เจ้าหน้าที่อธิบายหลักและวิธีด าเนินงาน ความส าคัญของงานท่ีมตีอ่ทอ้งถ่ิน 
กจิกรรมท่ีสมาชิกจะเลือกท าได้ตามความตอ้งการและเหมาะสมกบัสภาพทอ้งถ่ินและฐานะทาง
เศรษฐกจิ  

 5.5.5 เลือกคณะกรรมการประกอบด้วยต าแหนง่ประธาน รองประธาน เลขานุการ 
 เหรัญญิก และประชาสัมพันธ์ โดยสมาชิกในกลุม่เลือกกนัเอง เพื่อเ ป็นตัวแทนของ กลุม่ในการ
ติดตอ่ประสานงาน การด าเนินงานตา่ง ๆ กบัเจา้หน้าท่ีผูด้ าเนินการ 

   5.5.6. คณะกรรมการกลุ่ มแม่บ้ าน เกษตรกรเกษตรกร กรอกข้อมูลสมาชิกใน
ทะเบียนสมาชิกกลุม่แมบ่้านเกษตรกรเกษตรกร เพื่อเสนอขอจัดตั้งกลุม่แมบ่้านเกษตรกรเกษตรกร
จากส านักงานเกษตรอ าเภอ 

   5.5.7 การรับรองการจัดตั้งกลุ่ม โดยให้นายอ าเภอและเกษตรอ าเภอลงนามใน 
หนังสือรับรอง แลว้มอบให้กลุม่เกบ็ไวเ้ป็นหลกัฐาน และส าเนา ๑ ชดุ เกบ็ไวท่ี้ส านักงานเกษตร
อ าเภอ 

   5.5.8 ส านักงานเกษตรอ าเภอรายงานการจัดตั้งกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรเกษตรกร ไป
ยงัจงัหวดั 

5.6 ระเบียบการสมัครเข้าเป็นสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรเกษตรกร 

   5.6.1 เป็นสตรีในภาคเกษตร  ภรรยาหรือบุตรหลานของเกษตรกร ถ ้ าเ ป็นโสด
จะตอ้งมอีายุ 20 ปีข้ึนไปและไมไ่ดเ้ป็นสมาชิกกลุม่ยุวเกษตรกร 

   5.6.2 สมัครใจ ไมม่กีารบังคบั เชื่อม ัน่ในพลงักลุม่และเขา้ใจวตัถุประสงค์ของกลุม่
แมบ่า้นเกษตรกรเกษตรกร 

   5.6.3. ผู้สมัครต้องกรอกแบบใบสมัครให้ เรียบร้อย  ย่ืนตอ่ท่ีปรึกษากลุม่ (ถ ้ ามี) 
คณะกรรมการกลุม่ฯ หรือเจา้หน้าท่ีผูด้ าเนินการ 
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   5.6.4 ผู้สมัครทุกคนควรมีกิจกรรมเน้นหนักอย่างใดอย่างหนึ่ง ท่ีสนใจ เชน่ การ
ปลูกพืช เล้ียงสัตว ์แปรรูปผลผลิตการเกษตร ตัดเ ย็บเส้ือผา้ ศิลปประดิษฐ์ หรืออ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวขอ้งกบั
การเกษตรและพฒันาการครอบครัว 

   5.6.5 ผู้สมัครต้องเข้าอบรมตามเวลาที่ก าหนดและอาจจดัหาอุปกรณ์ในการฝึกหัด
มาดว้ยตนเอง เมือ่เขา้รับการอบรมวชิาการตา่ง ๆ จากทางราชการ 

 5.6.6. ผู้ สมัครจะต้อง ร่วมมือ ร่วมใจ  ท าให้ กลุม่ม ัน่ คง ร่วมก ันวางแผนการ
ด าเนินงานในกจิกรรมตา่ง ๆ ของกลุม่ แลกเปล่ียนความรู้ซ่ึงกนัและกนั ในการพัฒนาการประกอบ
อาชีพเพิ่มรายไดแ้ละปรับปรุงความเป็นอยูข่องครอบครัวให้ดีข้ึน 

   5.6.7 ให้ความช่วยเหลือ และเผยแพร่ความรู้แกผู่อ่ื้น 
  5.6.8 ให้ความร่วมมือกับทางราชการในโอกาสอนัสมควร  

5.7 แนวทางการด าเนินงานกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรเกษตรกร 

  5.7.1. จัดการประชุมกลุ่มเป็นประจ า เพื่อทราบปัญหาความต้องการของสมาชิก
และสร้างความรว่มมือในการท างาน 
   5.7.2 มองการพัฒนาให้รอบด้านแบบสมดุลทั้งด้านเศรษฐกิจ คณุภาพชีวติ และ
ส่ิงแวดลอ้ม ไมใ่ชท่ี่ดา้นใดดา้นเดียว 
    5.7.3 ให้มีแผนงานประจ าปี  และเป้าหมายของกลุม่ท่ีชดัเจนโดยสมาชิกเห็นชอบ
รว่มกนั 
  5.7.4 รับความรู้วิชาการจากเจ้าหน้าที ่และขอค าแนะน าในการเขียนโครงการของ
กลุม่ท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของสมาชิกและสภาพทอ้งถ่ิน 
   5.7.5 ให้ความส าคญักับการเรียนรู้ของสมาชิก  และสนับสนุนการมสี่วนร่วมใน
กจิกรรมตา่ง ๆ 
   5.7.6 ให้มีกิจกรรมหลักทีส่ร้างรายได้แก่กลุ่ม และสง่เสริมกิจกรรมตามความถนัด
ของสมาชิก 
  5.7.7 ให้มีกองทุนของกลุม่เพื่อสนับสนุนการด าเนินงานอยา่งตอ่เน่ืองและเ อ้ือ
ประโยชน์ตอ่สมาชิก 

   5.7.8 ให้มีทะเบียนสมาชิก และข้อตกลงของกลุ่ม ท่ีสมาชิกทุกคนรับทราบและถือ
ปฏิบติั 

   5.7.9 ประสานและร่วมมือกับกลุ่ มองค์กรอื่น  ๆ  เพื่ อทราบความเป็นไปของ
โครงการตา่ง ๆ และชว่ยเหลือซ่ึงกนัและกนั ให้เกดิการพฒันาท่ียัง่ยืน 
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   5.7.10 ติดตาม ตรวจสอบ การด าเนินงานและประเมินผลเพื่อการปรับปรุงงานให้ดี
ย่ิงข้ึน 

  5.7.11 ประชาสัมพันธ์ผลงานและการด าเนินงานกลุม่แมบ่้านเกษตรกรเกษตรกร
ให้แพรห่ลาย  
 

6 แนวคิดเก่ียวกับการส่งเสริมและพัฒนาการเกษตร 
 

6.1  ความหมายของการส่งเสริมการเกษตร 
  การส่ง เสริมการ เกษตร (Agricultural Extension) คือ เป็น กระบวนการในการ
ปรับปรุงประสิทธิภาพการผลิตของเกษตรกรในชนบท รวมทั้งวิถีชีวติให้มคีวามเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน อีก
ทั้งเ ป็นการให้บริการแกป่ระชาชนด้านการเกษตร โดยให้ค าปรึกษา แลกเปล่ียนความคิดเห็น 
ตลอดจนแกไ้ขปัญหาตา่งๆ เพื่อให้เขาได้รับความรู้น าไปปฏิบัติ ด้วยตัวของเขาเอง จนสามารถ
ชว่ยเหลือตัวเองได้ เป้าหมายสุดท้าย (Ultimate goal) ของการส่ง เสริม คือ “การพัฒน าคน” กรม
สง่เสริมการเกษตร (2556) อา้งถึงใน ยุพา  แซซ้ื่อ (2556) กลา่วถึงหลกัการสง่เสริมการเกษตร ดงัน้ี 
  6.2 วัตถุประสงค์ของการส่งเสริมการเกษตร 

   6.2.1 ด้านเกษตรกรและการรวมกลุ่ม  
     1)  เพื่อกระตุ้นและสนับสนุนให้เกษตรกรมคีวามสามารถในการผลิตทาง
การเกษตร เพื่อใชบ้ริโภคในครัวเรือนและท าเป็นอาชีพไดอ้ยา่งมปีระสิทธิภาพ  
     2) เพื่อแนะน าส่งเสริมให้เกษตรกรเขา้ใจถึงกระบวนการพฒันาการผลิตท่ี
สมบูรณ์แบบ โดยมีการจัดให้มกีารร่วมมอืและประสานกบัสถาบันของรัฐและเอกชนท่ีเกีย่วข้อง
และเกือ้กลูกนั อนัจะอ านวยประโยชน์ตอ่การพฒันาการผลิต และรายได ้  
     3) เพื่อสร้างความภาคภูมิใจ ความเป็นอยู่ และอาชี พ  ความมีอิสระและ
พึ่งตนเอง มคีวามรักตอ่ถ่ินท่ีอยูแ่ละประเทศชาติ อนัจะสร้างความเชื่อม ัน่ให้กบัตนเอง  
     4) เพื่อส่งเสริมให้เกษตรกรมีการรวบรวมกลุ่มช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน ใน
การประกอบกจิกรรมด้านการเกษตร 
     5) เพื่อส่งเสริมให้เกษตรกรร่วมกันแก้ไขปัญหาการผลิต การแปรรูป และ
การตลาด 
     6) เพื่อเป็นศูนย์กลางรับความรู้ในการถา่ยทอดความรู้ไปสูเ่กษตรกร 
     7) เพื่อใช้กระบวนการกลุ่มในการพัฒนาการเกษตรกร ให้มีความมัน่คงใน
การประกอบอาชีพ สามารถพึ่งพาตนเองได ้
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   6.2.2 ด้านแม่บ้านเกษตรกรและเคหกิจ  
     1) เพื่อให้แม่บ้านเกษตรกรรวมตัวกันเป็นกลุ่ม ใชพ้ลังความคิด ก  าลังกาย 
ก  าลงัทรัพย์ และจิตใจในการปรับปรุง ยกระดบัฐานะของสังคมเกษตรให้ดีข้ึนทุกวิถีทาง 
     2) เพื่อให้แม่บ้านเกษตรกร ซ่ึงเป็นผู้ประกอบการเกษตรมีความรู้ด้านการ
ผลิต การจัดการ สามารถเขา้ถึงบริการของรัฐ 
     3) เพื่อให้แม่บ้านเกษตรกรมีความรู้ด้านเคหกิจ  ในการปรับปรุงความเป็นอยู ่
ของครอบครัวให้ดีข้ึนและเพิ่มรายไดใ้ห้ครอบครัว 
     4) เพื่อให้กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรเกษตรกรช่วยกันแก้ไขปัญหาสังคมและ
ดูแลส่ิงแวดลอ้มชมุชน ให้เกดิการพฒันาท่ียัง่ยืน 
     5) เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวติของครัวเรือนเกษตรกรให้สามารถพัฒนาตนเอง
และครอบครัวอยา่งพึ่งพาตนเองให้มคีณุภาพตามความเหมาะสมของท้องถ่ิน คือ 
      (1) ครอบครัวเกษตรกรมีความมัน่คงด้านอาหาร มีความเป็นอยูท่ี่ดีมกีาร
ท างานท่ีมปีระสิทธิภาพและมอีาชีพเสริมเพิ่มรายได ้
      (2) กลุม่มกีารบริหารจัดการท่ีดีและมีประสิทธิภาพ 
      (3) มผูีน้ าท่ีสามารถน ามาเปล่ียนแปลงของครอบครัวเกษตรกรและชมุชน  
   6.2.3 ด้านยุวเกษตรกร  
     1) เพื่อปลูกฝ่ังให้เด็กและเยาวชน มทีัศนคติท่ีดีตอ่อาชีพการเกษตร ยอมรับ
ในคณุคา่ความส าคญัของการเกษตร ตอ่การด ารงชีวติมนุษย์และวฒันธรรมท่ีสืบทอดในสังคม 
     2 ) เพื่ อ ใ ห้ เ ด็ กแ ละ เยาวช น  มีค วามรู้  ทั ก ษะ  ความสาม ารถด้ าน
เทคโนโลยีการเกษตร วทิยาศาสตร์และสังคมศาสตร์ ท่ีเกี่ยวข้องกบัการประกอบอาชีพและการ
ด าเนินชีวติ 
     3) เพื่อส่งเสริมการรวมกลุม่ของเด็กและเยาวชน โดยใช ้กระบวนการ “กลุม่
ยุวเกษตรกร” ในการพัฒนาภาวะผู้น า การอยูร่ว่มกนัในสังคม การบริหารจัดการและการพัฒนา
อาชีพ เพื่อตนเอง ครอบครัว สังคมและชมุชน  
  6.3 หลักการส่งเสริมการเกษตรทีส่ าคัญ ม ี6 ประการ ดงัตอ่ไปน้ี 

   6.3.1 การส่งเสริมการเกษตรต้องท าร่วมกับเกษตรกร  การส่งเสริมการเกษตรเป็น
การท างานรว่มกบัเกษตรกร เพื่อให้เกษตรกรมีความรู้ ความเข้าใจและสามารถน าไปปฏิบติัในส่ิง ท่ี
ได้รับจากนักส่ง เสริมด้วยตนเอง เกษตรกรเป็นผูต้ัดสินใจตา่งๆ ในการท าการเกษตรด้วยตัวเอง 
เกษตรกรต้องเป็น ผู้น าในการเปล่ียนแปลงเอง นักส่ง เสริมมีบทบาท คือ ให้ข้อมูลขา่วสารแก ่
เกษตรกร ให้ค าแนะน าการท ากจิกรรมตา่งๆ ในทิศทางท่ีถูกต้อง เกษตรกรจะเป็นผู้ระบุปัญหา 
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วเิคราะห์ปัญหา ก  าหนดแนวทางแกไ้ขปัญหา ก  าหนดวิธีการตา่งๆ  ท่ีจะท าให้ สามารถบรรลุ
เป้าหมายและวตัถุประสงค์ท่ีตอ้งการ เพื่อให้เกษตรกรเกดิความมัน่ใจในตนเอง 

   6.3.2 การส่งเสริมการเกษตรต้องท างานร่วมกับองค์กรพฒันาอื่นๆ ในพื้นที่ การ
สง่เสริมการเกษตร มีความจ าเป็นอยา่งย่ิงในการรว่มมอืและประสานงานกบัองค์กรพฒันาอ่ืนๆ ทั้ง
องค์กรของรัฐและเอกชน ท่ีให้บริการ ท่ีมีความช  านาญและมีทรัพ ยากรตา่งๆ  ท่ีสามารถช ่วย
เกษตรกรได ้ตวัอยา่งเชน่ เจา้หน้าท่ีปกครอง พฒันากร สาธารณสุข ประมง ปศุสัตว ์องค์กรพฒันา
เอกชน องค์กรธุรกจิเอกชน ตลอดจนหนว่ยวชิาการท่ีท าหน้าท่ีสร้างความรู้ เทคโนโลยีใหม ่ๆ   

   6.3.3 การส่งเสริมการเกษตรเป็นการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารแบบยุคลวิถี ( two 

way) เทคโนโลยีเกี่ยวกบัการผลิตพืชและสัตว์ มีความส าคัญอยา่ง ย่ิง ในการแกไ้ขปัญหาการท า
การเกษตรของเกษตรกร แตใ่นขณะเดียวกนัภูมิปัญญาของเกษตรก็มคีวามส าคัญตอ่นักส่ง เสริม
การเกษตรและนักวิจัย ดังนั้ น การแลกเปล่ียนข้อมูลขา่วสารซ่ึงกนัและกนัระหวา่งนักวิจยั นั ก
ส่งเสริม และเกษตรกร จะท าให้งานส่ง เสริมเป็นการแลกเปล่ียนเ รียนรู้ซ่ึงกนั และกนั  ซ่ึงการ
แลกเปล่ียนขอ้มลูแบบน้ีท าให้ตา่งฝ่ายตา่งไดป้ระโยชน์รว่มกนั (win-win Situation) 

   6.3.4 การส่งเสริมการเกษตรท างานกับกลุ่ มเป้าหมายที่แตกต่างกัน  การท างาน
สง่เสริมการเกษตรในพื้นท่ี ต้องพบกบัปัญหาของเกษตรกรมากมายหลายอยา่งตามลักษณะกลุม่
เกษตรกรเป้าหมาย  ซ่ึงเกษตรกรกลุม่ตา่งๆ มปัีญหาและความจ าเป็นแตกตา่งกนัไป  นักส่งเสริมจึง
ไมค่วรจะก  าหนดรูปแบบการสง่เสริมเพียงแบบเดียว เพื่อน าไปใชก้บัเกษตรกรทุกคนเหมือนๆ กนั 
ควรจะพัฒนารูปแบบการส่งเสริมให้เหมาะสมกบัปัญหา ความต้องการ และทรัพยากรท่ีเกษตรกร
แตล่ะกลุม่ม ี และแตกตา่งกนัออกไป 

   6.3.5 เกษตรกรควรมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนของงานส่งเสริม เพื่อให้เกษตรกร
สามารถชว่ยเหลือตนเองได ้เกษตรกรไมค่วรเป็นเพียงผู้รับการส่ง เสริม แตค่วรมีส่วนร่วมในทุก
กจิกรรมการสง่เสริม เชน่ การวิเคราะห์ปัญหา การก  าหนดแผนงาน และโครงการ การทดสอบและ
การปฏิบัติงานตามแผน  ในขณะเดียวกนัเกษตรกรควรจะมสี่วนร่วม ในการเ ลือกใชเ้ทคโนโลยีท่ี
เหมาะสมกบัศักยภาพของตนเองดว้ย  นอกจากน้ีการมีสว่นรว่มของเกษตรกร ยงั เป็นการเสริมสร้าง
เกษตรกรใ ห้ใ ช ้ส ติปัญญาของตน เอง คิด เป็น  ตัดสิน ใจ  และสามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเอง 
เพราะฉะนั้ นการท างานของนักสง่เสริมและเกษตรกรควรท าร่วมกนัในทุกขั้นตอน ไมค่วรแยกให้
นักสง่เสริมเป็นผูถ้า่ยทอด และเกษตรกรเป็นผูรั้บการสง่เสริม 

   6.3.6 การน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงมาใช้ในการด าเนินงาน  การพัฒนาตาม
หลักเศรษฐกจิพอเพียง คือ การพ ัฒนาท่ีตั้งอยูบ่นพื้นฐานของทางสายกลาง และความไมป่ระมาท 
โดยค านึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมคิุ้มกนัท่ีดีในตวั ตลอดจนใช ้ความรู้ความ
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รอบคอบและคุณธรรมประกอบการวางแผนการตัดสินใจและการกระท า การขับเ คล่ือนหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เชน่ การผา่นการจัดกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนัระหวา่งปราชญ์ชาวบา้น 
อาสาสมคัรเกษตร วิทยากรเกษตรกร และนักส่ง เสริมการเกษตร เพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจ
เทคโนโลยีการเกษตร เน้นการพึ่งพาตนเอง โดยเลือกกิจกรรมการเกษตรท่ีเหมาะสมกบัพื้นท่ีและ
แรงงานในครัวเรือน ตามความรู้ความสามารถของตนเอง เพื่อการบริโภคในครัวเรือนและลด
รายจา่ย ควรเลือกกิจกรรมการเกษตรท่ีหลากหลายเพื่อลดความเ ส่ียงจากภ ัยธรรมชาติและภาวะราคา
ผลผลิตท่ีมคีวามผนัผวน เพื่อให้เกษตรกรและชมุชนการเกษตรมคีวามยัง่ยืนตอ่ไป 
  6.4  แนวปฏิบัติในการส่งเสริมการเกษตร ในการสง่เสริมการเกษตร นักสง่เสริมเป็นตัว
จกัรส าคัญ เน่ืองจากเป็นผู้น าความเปล่ียนแปลง (Change Agent) ของบุคคลเป้าหมายให้เกดิการ
ยอมรับนวตักรรม (Innovation) ใหม ่ๆ  และเป็นการน าไปสู่การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม (Behavior) 
ของบุคคลเป้าหมายในท่ีสุด แนวปฏิบติัในการสง่เสริมการเกษตร ม ี 9 ประการ ไดแ้ก ่

   6.4.1 ควรช้ีน าให้บุคคลเป้าหมายพยายามช่วยตัวเอง  การสอนหรือให้ค าแนะน า 
เจา้หน้าท่ีส่งเสริมควรย ้าให้ เกษตรกรเป้าหมาย พยายามอาศยัตนเองเป็นหลกั อยา่คอยให้คนอ่ืนมา
ชว่ย การชว่ยเหลือตวัเองจะท าให้เกษตรกรมอิีสระในการตดัสินใจและภูมใิจในผลงานของตนเอง  

   6.4.2 คอยชักจูงให้บุคคลเป้าหมายเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ด้วยความสมัครใจ  ซ่ึงมี
ผลให้การท างานมปีระสิทธิภาพสูง และท าให้เกดิความรู้สึกร่วมในการเป็นเจา้ของผลงานนั้ นๆ หาก
ผลงานนั้ นๆ เ ป็นของช ุมชน จะมีผลตามมาด้านการประสานผลประโยชน์ซ่ึงกนัและกนั และ
ชว่ยเหลือเกือ้กลูซ่ึงกนัและกนัดว้ย  

   6.4.3 ควรให้มีการปฏิบัติด้วยตนเอง ในการส่งเสริมนักส่ง เสริมควรให้โอกาส
บุคคลเป้าหมายไดป้ฏิบติัให้เกดิความช  านาญ จะไดม้คีวามมัน่ใจเมื่อเวลาจะน าไปปฏิบติัจริง 

   6.4.4 กิจกรรมที่ส่งเสริมให้ด าเนินการ ควรสอดคล้องกับความต้องการและเป็น

ประโยชน์แก่กลุ่ มเป้าหมายส่วนใหญ ่หากได้ท างานส่งเสริมใน ระดับหมูบ่้านหรือต าบล งาน
สง่เสริมท่ีลงไปในทอ้งถ่ินนั้น ตอ้งสอดคล้องกบัความต้องการของคนสว่นใหญใ่นช ุมชนดว้ย ชว่ย
ให้การสง่เสริมบรรลุเป้าหมายได้เร็ว เพราะตรงกบัความตอ้งการและเกดิผลประโยชน์แกส่ว่นใหญ ่
ของเกษตรกรกลุม่เ ป้าหมายอยูแ่ลว้ ซ่ึงเมื่อบุคคลสว่นใหญเ่ปล่ียนแปลงพฤติกรรมหรือยอมรับไป
ปฏิบติัแลว้ กม็ผีลส าเร็จตามเป้าหมายท่ีตั้งไวเ้ร็ว  

   6.4.5 ควรใช้ทรัพยากรที่มีอยู่หรือหาได้ในท้องถิน่มาใช้ประโยชน์ในงานส่งเสริม
ให้มากท่ีสุด ทรัพยากรดงักลา่วน้ีรวมทั้งทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรท่ีมนุษย์ผลิตและสร้าง
ข้ึน เชน่ แหลง่น ้ าธรรมชาติ ส่ิงสาธารณูปโภคท่ีเอ้ืออ านวยแกก่ารส่งเสริม รวมทั้งสถาบนัตา่งๆ ท่ีมี
อยูใ่นท้องถ่ิน หากทรัพยากรไมส่ามารถหาไดใ้นท้องถ่ินจึงคอ่ยน าจากภายนอก ท าให้เกดิประโยชน์
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แกท่้อง ถ่ินเอง ซ่ึงท าให้เกดิการประหยัดทั้ง เวลาและงบประมาณคา่ใช ้จา่ย เพราะหากจดัหาจาก
ภายนอกยอ่มเสียคา่ใชจ้า่ยท่ีสูงกวา่และนา่จะเสียเวลามากกวา่ 

   6.4.6 ควรสร้างทศันคติของบุคคลเป้าหมายให้เกิดความรู้สึกอยากเปลี่ยนแปลง  
และเมื่อเปล่ียนแปลงและน าไปปฏิบัติแล้ว ก็ให้ค งรักษาพฤติกรรมนั้ น ไวต้อ่เ น่ืองจนกวา่มี
พฤติกรรมใหมท่ี่ดีกวา่มาแทนท่ี เพราะแมว้า่บุคคลเป้าหมายจะเปล่ียนแปลงทัศนคติและยอมรับไป
ปฏิบัติแลว้ก็ตาม นักส่งเสริมคอยกระตุ้นให้ผูเ้ปล่ียนแปลงพฤติกรรมนั้ นรักษาไมใ่ห้กลบัไปใช ้
พฤติกรรมอยา่งเกา่ได ้

   6.4.7 ควรให้บุคคลเป้าหมายรวมเป็นกลุ่มหรือเป็นสถาบัน เพราะเชื่อวา่กลุม่เป็น
ชอ่งทางในการรับบริการการส่ง เสริมได้ดีกวา่ และมีอิทธิพลตอ่การเปล่ียนแปลงในดา้นมีพลัง
ตอ่รองในแงเ่ศรษฐกจิและสังคม  

   6.4.8 ควรสร้างผู้น าชุมชนและใช้ความเป็นผู้น าชุมชนให้เป็นประโยชน์ ในการ
สง่เสริม เ ป็นไปได้ยากมากท่ีการส่งเสริมจะเข้าไปถึงบุคคลเป้าหมายทุกคน แตผู่น้ าช ุมชนไมว่า่จะ
เป็นผู้น าแบบทางการหรือไมเ่ป็นทางการ มกัเ ป็นผู้มอิีทธิพลตอ่ความนึกคิดของชาวบา้นธรรมดา 
และชาวบา้นชอบเอาอยา่งผู ้น าอยูแ่ลว้ เพราะฉะนั้นหากนักสง่ เสริมรู้จักคัดเลือกและใชผู้้น าให้ถูก
กาลเทศะ จะชว่ยให้งานสง่เสริมบรรลุเป้าหมายไดดี้ข้ึน  

   6.4.9 ควรด าเนินกิจกรรมส่งเสริมแบบผสมผสาน  ในปัจจุบันได้รับความนิยมมาก
ข้ึนทุกที เพราะเกษตรกรเป้าหมายต้องกระท าการตา่งๆ เพื่อประกอบอาชีพ และด ารงชีวติพร้อมกนั
ไปหลายๆ อยา่ง ฉะนั้ นการส่งเสริมต้องการถา่ยทอดหลายๆ กิจกรรม ท่ีมลีกัษณะผสมผสาน โดย
ประสานงานกบัผู้เกีย่วขอ้ง เพื่อประสานกจิกรรมการส่งเสริมให้สอดคล้องกนัและสามารถท างาน
รว่มกนั กจ็ะชว่ยให้งานสง่เสริมส าเร็จลุลว่งไปได ้ และเกษตรกรเป้าหมายพอใจ 
  6.5 บทบาทหลั กของนักส่งเสริม กรมส่งเสริมการเกษตร (2556) ได้กลา่วถึงบทบาท
หลกัๆ ท่ีนักสง่เสริมการเกษตรต้องท าหน้าท่ีให้เหมาะสมกบัสถานการณ์ ม ี7 ประการ ไดแ้ก  ่

  6.5 .1 ครู ท่ีปรึกษา หรือวทิยากร คือ ผู ้ท่ีตอ้งมีจิตใจในการให้ เพื่อถา่ยทอดความรู้
หรือให้ค าแนะน าด้านการเกษตรท่ีจ าเ ป็นส าหรับการแกไ้ขปัญหาและพัฒนาการเกษตรท่ีตรงกบั
ความจ าเป็นในพื้นท่ี  

  6.5.2 วิทยากรกระบวนการ  เพื่อเอ้ืออ านวยให้เกิดการแลกเปล่ียนเ รียน รู้ การ
แลกเปล่ียนประสบการณ์ โดยการจัดเวทีช ุมชน หรือสร้างโอกาสให้เกิดการเรียนรู้ระหวา่งเกษตรกร 
เจา้หน้าท่ี หรือผูน้ าชมุชนท่ีเกีย่วขอ้ง 
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   6.5.3 นักประสานงาน  เพื่อสร้างและพัฒนาเครือขา่ยความร่วมมือในพื้นท่ี รวมถึง
เครือขา่ยทุกระดบั เพื่อขยายโอกาสการท างาน ให้งานสง่เสริมการเกษตรด าเนินไปได้อยา่งราบร่ืน 
ไดรั้บการสนับสนุนจากทุกฝ่าย  

   6.5.4 นักจัดการ เพื่อแกปั้ญหาตา่งๆ รวมถึงสร้างสรรค์งานการเกษตรทุกด้าน 
จ าเป็นท่ีนักส่ง เสริมการเกษตร ต้องบริหารจัดการงานให้ได้ รวมถึงสามารถบูรณาการแผนงาน 
โครงการ งบประมาณ หรือแมแ้ตบู่รณาการทรัพยากรในความรับผิดชอบให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
และสามารถเป็นแบบอยา่งท่ีดีให้กบักลุม่บุคคลเป้าหมาย 
   6.5.5 ผู้ให้บริการ ซ่ึง เป็นภารกิจหลกัของกรมส่งเสริมการเกษตรในการถา่ยทอด
ความรู้ และการบริการการเกษตร เพื่อจัดบริการท่ีตอบสนองการแกไ้ขปัญหาและการพัฒนาท่ี
เหมาะสมในพื้นท่ี และเหมาะสมกบัเกษตรกรกลุม่เ ป้าหมาย 

   6.5.6 นักวิเคราะห์ เพื่อให้การปฏิบัติงานมีประสิทธิภาพ นักส่งเสริมการเกษตร
ตอ้งวิเคราะห์ขอ้มลูและสถานการณ์ไดอ้ยา่งถูกตอ้งในทุกขั้นตอนของกระบวนการท างาน เพื่อให้มี
ฐานข้อมูล ท่ีถูกต้องวางแผนก  าหนดเป้าหมายได้ สามารถด าเ นินการและประเมินผลได้อยา่ง
เหมาะสม 

   6.5.7 นักวิจัยและพฒันา เพื่อให้การปฏิบติังานมปีระสิทธิผล สามารถสร้างสรรค์
องค์ความรู้ใหม ่  

6.6 คุณสมบัติของนั กส่งเสริมการเกษตรที่ดี  งานส่งเสริมการเกษตรเป็นงาน ท่ี
เกีย่วขอ้งกบับุคคลหลายประเภท นักส่งเสริมการเกษตรท่ีดีจึงควรเสริมสร้างตนเองให้มคีุณลกัษณะ
ดงัน้ี 

 6.6.1 เป็นนักวิเคราะห์ นักวางแผน นักจัดการและมีความเข้าใจงานส่งเส ริม
การเกษตร 

 6.6.2 มีความรู้ทัง้ภาคทฤษฏแีละภาคปฏบัิติในสาขาวิชาของตนอยา่งดี และมีการ
พฒันาตนเองอยา่งสม า่เสมอ 

 6.6.3 รู้หลักการถ่ายทอดความรู้ คือการฝึกอบรม การเรียน การสอน  และการ

แนะน าต่างๆได้ดี ดงันั้ นจึงตอ้ง รู้ในเ ร่ืองหลกัการติดตอ่ส่ือสาร การใชโ้สตทศันูปกรณ์ หลกัจิตวทิยา
และสังคมชนบทดว้ย 

 6.6.4 เป็นผู้ที่มีมนุษยสัมพนัธ์ดี เ สียสละ เอ้ือเฟ้ือเผ่ือแผ ่และชอบงานท่ีให้บริการ
แกป่ระชาชน 

 6.6.5 เป็นผู้ประสานงานที่ดี  สามารถประสานงาน ขอความรว่มมอืกบัคนได้ทุก
ระดบั 
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 6.6.6 เป็นผู้ทีมี่ความคดิริเร่ิม และชอบดดัแปลงแกไ้ขส่ิงตา่ง ๆ 
 6.6.7 เป็นผู้ที่น าเอาทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่นมาใช้อย่างมีประสิทธิภาพ  เชน่ 

สอนให้เกษตรกรท าปุ๋ยจากเศษพืชตา่งๆ ท าแกส๊จากมลูสัตว ์ เป็นตน้  

 6.6.8 เป็นผู้ที่กระตุ้นให้เกษตรกรรู้จักปัญหา และแกไ้ขปัญหาดว้ยตวัเอง หรือโดย
การท างานเป็นกลุม่ 

 6.6.9 เป็นผู้ส่ือสารระหว่างเกษตรกรในชุมชนกับโลกภายนอก 
 6.6.10 ต้องร่วมคิด  ร่วมท า ร่ว มสุข ร่ว มทุก ข์  กบัเกษตรกรด้วยความสุจริตใจ 

อดทน และหนักแนน่ 
  6.7 ขอบเขตส่งเสริมการเกษตร  การสง่เสริมการเกษตรเป็นกระบวนการการศึกษานอก
ระบบท่ีต้องการให้เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของเกษตรกร เพื่อพ ัฒนาความรู้ในการผลิตให้
ได้ผลผลิตสูงสุด ซ่ึงหมายรวมไปถึงการพัฒนาผลผลิตอยา่งมคีวามเหมาะสมตอ่การลงทุน ทั้งใน
ดา้นทรัพยากรเงินทุน ทรัพยากรมนุษย์ เทคโนโลยี และทรัพยากรธรรมชาติ อันจะเป็นผลส าเร็จตอ่
การพัฒนาการผลิต เพื่อการบริโภคอุตสาหกรรมแปรรูปและการพาณิชย์ได้ การสง่เสริมนอกจาก
การพัฒนาการผลิต ยงัมกีิจกรรมในการพฒันาชนบทด้วย จึงไดก้  าหนดขอบเขตการส่งเสริมไว ้8 ข้อ 
ดงัน้ี  

   6.7.1 การพัฒนาผลผลิตทางการเกษตร (development of agricultural production) 
โดยการใช ้เทคโนโลยีและภูมปัิญญาเกษตรกรในการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต การใชปั้จจยัการ
ผลิต เชน่ ท่ีดิน แรงงาน ทุน โดยมุง่ท่ีจะพ ัฒนาการผลิตอยา่งมคีุณภาพ รวมถึงการใช ้ทรัพยากรอยา่ง
คุม้คา่ 
   6.7.2 การอนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ  (natural resources conservation 
and development) การสง่เสริมการเกษตรเพื่อมุง่การผลิตเพียงอยา่งเดียว พบวา่มีการใช ้ทรัพยากร
อยา่งไมร่ะมดัระวงัและไมป่ระหยดั ท าให้เกดิความเสียหายถึงผลกระ ทบตอ่ทรัพยากรธรรมชาติใน
การสนับสนุนการผลิตทางการเกษตร ดงันั้น การสง่เสริมการเกษตรเพื่อการผลิตจะตอ้งค านึงถึงการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติดว้ย เพื่อเป็นผลตอ่การผลิตอยา่งยัง่ยืนได ้

   6.7.3 การตลาดและการด าเนิ นการอุ ตสาหกรรมแปรรูปผลผลิต การเกษตร  
(marketing and industrial of agricultural production) การผลิตแตเ่ ดิมนั้ น เป็นการผลิตเพื่ อบริโภค
และตลาดสดเทา่นั้ น เมื่อมีการผลิตเพื่อเป็นรายได ้เพื่อพ ัฒนาเศรษฐกจิยอ่มจะตอ้งมกีารผลิตเป็น
จ านวนมาก ปริมาณมากย่ิง ข้ึน อันเ ป็นผลตอ่การจดัการผลผลิตไปสูต่ลาดท่ีใหญ ่กวา้งและไกล จึง
จ าเป็นอยา่งย่ิงท่ีจะตอ้งมีการสง่ เสริมในเชิง ธุรกจิ และอุตสาหกรรมแปรรูป จึงจะสามารถด าเนินการ
ผลิตอยา่งมปีระสิทธิภาพได ้
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   6.7.4 การจัดการไร่นาและครัวเรือนเกษตร (farm’s and household management) 
การส่งเสริมการเกษตรจะต้องด าเนินการในส่วนท่ีเกี่ยวขอ้งกบัเกษตรกร ครอบครัว และไรน่ า 
ดงันั้ น จ าเป็นตอ้งด าเนินการในการถา่ยทอดความรู้ในการจดัการไรน่า และครัวเรือนเกษตรกรให้
ด าเ นินการไปในทางท่ีดีท่ีสุด ทั้งในด้านธุรกจิ รายได ้รายจา่ย การด าเนินการผลิต และการพัฒนา
ชีวติครอบครัวเกษตรกร โดยสามารถด าเนินการวางแผนก  าหนดแนวทางในการแกไ้ขปัญหา และ
พฒันาการจดัการไรน่า และครัวเรือนเกษตรกรในท่ีสุด 

   6.7.5 การพัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรในชนบท  (quality of farmer life and 
living) การส่ง เสริมการเกษตรต้องสนับสนุนสง่เสริมเกษตรกรและครอบครัวให้มีชีวติท่ีดี ทั้งใน
ส่ิงแวดลอ้มและความสัมพนัธ์ของสมาชิกในครอบครัว และรวมไปถึงชีวติในชมุชนชนบทดว้ย  

   6.7.6 การพัฒน าเย าวชน  (youth development) ภารกิจส าคัญของการส่ง เสริม
การเกษตรส าหรับอนาคต คือ การพัฒนาเยาวชนทางการเกษตรหรือยุวเกษตรกร ซ่ึงถือวา่เ ป็น
ทรัพยากรมนุษย์ท่ีส าคญั และจะมบีทบาทมากในการพัฒนาการเกษตรในอนาคตดว้ย การส่งเ สริม
การเกษตรจึงมหีน้าท่ีความรับผิดชอบท่ีจะต้องด าเนินการพัฒนา  ยุวเกษตรกร โดยก  าหนดแนวทาง
พื้นฐานความเขา้ใจตอ่งานเกษตร การผลิต การใช ้ทรัพยากรธรรมชาติ เทคโนโลยี และภูมปัิญญา
เกษตร เพื่อพฒันาผลผลิตในอนาคตอยา่งชาญฉลาดดว้ย 

   6.7.7 การพัฒนาผู้น าเกษตรกรและแม่บ้าน  (leadership development for farmer 
and housewife) การส่ง เสริมการเกษตรจ าเป็นต้องพ ัฒนาทรัพยากรมนุษย์ โดยเฉพาะทรัพยากร
มนุษย์ท่ีจะเป็นหลกัในการผลิตและการจดัการผลผลิตทางการเกษตร เกษตรกรและแมบ่า้นจึงเป็น
กลุม่บุคคลเป้าหมาย และการมุง่พฒันาเพื่อให้เกษตรกรและแมบ่า้น สามารถเป็นผู้น าการพัฒนาได้
เป็นอยา่งดี  ซ่ึงจ าเป็นต้องด าเนินการพัฒนาภาวะผูน้ าแกเ่กษตรกรและแมบ่า้นและด าเนินการ
คดัเลือกผูน้ าเพื่อจะสามารถน าการผลิตและจัดการผลผลิตอยา่งดีตอ่ไป 

  6.7.8  ก ารพัฒ น าชุมชนชนบท  (rural community development) การส่ง เส ริม
การเกษตรเป็นการพัฒนาเกษตรเพื่อพ ัฒนาผลผลิตในชนบท ดงันั้น ยอ่มจะต้องด าเนินการพฒันา
ความเป็นอยูแ่ละสถานภาพในชมุชน  ให้อยูใ่นสภาพท่ีดี และสามารถสร้างสภาวะแวดล้อมให้เป็น
ท่ีนา่อยูแ่ละปลอดภยัในชีวติทรัพย์สินด้วย ยงัผลตอ่คณุภาพชีวติของคนในชนบทดว้ย  
    สรุปได้วา่ การส่ง เส ริมการเกษตรนั้ น มีภ ารกิจและความรับผิดช อบ
นอกเหนือจากการผลิต ผลผลิตทางการเกษตร โดยจ าเป็นต้องด าเ นินการในส่วนท่ีสัมพันธ์กบัการ
ผลิต ชีวติ และครัวเรือนเกษตรกรในชมุชนในชนบท เพื่อเป้าหมายส าคญัคือการมชีีวิตท่ีดีนั่นเอง 

6.8 วิธีการส่งเสริมการเกษตร การสง่เสริมการเกษตร ของนักส่งเสริมการเกษตรจะชว่ย
ให้บุคคลเป้าหมายยอมรับความรู้ใหมห่รือวทิยาการใหม ่ๆ  จ าเป็นอยา่งย่ิง ท่ีจะตอ้งพิจารณาเลือกใช ้
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วิธีการส่ง เสริมหรือวิธีการถา่ยทอดความรู้ไปสู่บุคคลเป้าหมายอยา่งเหมาะสม กรมส่งเสริม
การเกษตรไดแ้บง่วธีิการสง่เสริมออกเป็น 3 ลกัษณะดว้ยกนั ดงัน้ี  

6.8.1 วิธีก ารส่ งเสริมราย บุคคล (individual method) เ ป็น การส่ง เส ริมบุคคล
เป้าหมายในคร้ังหน่ึงเพียงคนเดียว เป็นวธีิการส่งเสริมท่ีชว่ยให้บุคคลเป้าหมายยอมรับได้มาก และ
จะได้รับประโยชน์มากหากบุคคลเป้าหมายเป็นผู้น าท้อง ถ่ิน ประธานกลุม่ตา่งๆ การส่ง เสริม
รายบุคคล อาจใชว้ธีิการดงัตอ่ไปน้ี 
     1) การเย่ียมเยือนท่ีบ้านหรือไร่นา  (farm visit)  เป็นการท่ีนักส่งเสริมออกไป
เย่ียมเยือนบุคคลเป้าหมายถึงบา้น หรือท่ีไร่นาเกษตรกร การเย่ียมเยือนท่ีบ้านหรือไร่นา เป็นวธีิการ
สง่เสริมท่ีได้ผลมากท่ีสุด และใช ้อยา่งแพรห่ลายในประเทศท่ีด้อยพฒันา ห รือก  าลังพ ัฒนา วธีิการ
สง่เสริมวธีิน้ี มขีอ้เสียคือ ตอ้งใชเ้วลามากและลงทุนสูง และไดบุ้คคลเป้าหมายน้อย  
     2) การติดต่อท่ีส านักง าน  (office call) โดยบุคคลเป้าหมายไปติดต ่อนั ก
สง่เสริมท่ีส านักงาน เพื่อขอค าแนะน าหรือเอกสารเผยแพรต่า่ง ๆ การติดตอ่แบบน้ีบุคคลเป้าหมาย
ต้องมีความกระตือรือร้นและมีความสนใจในการใฝ่ห าความรู้ เพราะบุคคลเป้าหมายต้องท้ิง
กจิกรรมท่ีไรน่าและตอ้งเสียเวลาจากการเดินทางไปท่ีส านักงานดว้ยตนเอง  
     3) การติดต่อทางจดหมาย (letter) การเ ขียนจดหมายติดตอ่กนั เ ป็นอีกวิธี
หน่ึงของการส่งเสริมรายบุคคล เกษตรกรอาจเขียนจดหมายไปยังนักสง่เสริมหรือนักวิชาการเกษตร 
เพื่อขอค าแนะน าหรือถามปัญหาเกีย่วกบัการเกษตร แตว่ธีิน้ีจะชา้ไปบา้งเพราะตอ้งผา่นขั้นตอนการ
ด าเนินงานเอกสารและการจดัสง่ ไมร่วดเร็วเหมอืนการพบด้วยตนเอง   
     4) การติดต่อทางโทรศัพท์ (telephone call) การใชโ้ทรศพัท์ติดตอ่สอบถาม
ปัญหาหรือขอความชว่ยเหลือ เ ป็นวิธีท่ีรวดเ ร็ว แตย่ังมขีีดจ ากดัอยูม่าก ในด้านการขอติดตั้ง  และ
ราคาท่ียงัสูงอยู ่มกีารใชก้นัในเขตเมอืง ซ่ึงรวมถึงต าบลท่ีพ ัฒนาแลว้เ ป็นส่วนใหญ ่ส าหรับชนบทท่ี
หา่งไกลในบางต าบลนั้นโทรศพัท์ยงัเขา้ไปไมถึ่ง 
   6.8.2 วิ ธีการส่ งเสริมแบบกลุ่ ม  (group methods) วิธี การส่ง เส ริมแบบกลุม่จะ
แตกตา่งกบัการสง่เสริมแบบรายบุคคล เน่ืองจากต้องกระท ากบับุคคลเป้าหมายตั้งแต ่2 คนข้ึนไป 
ซ่ึงนักส่ง เส ริมต้องใช ้เทคนิคการส่ง เสริมเพื่ อท าความเข้าใจและถา่ยทอดความรู้ให้กบับุคคล
เป้าหมายเป็นจ านวนมาก เชน่ กลุม่แมบ่้านเกษตรกร ผู ้น าทอ้งถ่ิน กลุม่เยาวชน เป็นต้น ขอ้ดีของการ
สง่เสริมแบบกลุม่ คือ เขา้ถึงบุคคลเป้าหมายได้เป็นจ านวนมาก ประหยัดคา่ใชจ้า่ยและเวลา ขอ้เสีย
คือ นักส่งเสริมอาจไมส่ามารถจูงใจให้บุคคลเป้าหมายทั้งหมดน าความรู้ไปปฏิบัติได้ และไม ่
สามารถเขา้ไปแกไ้ขปัญหาของ บุคคลเป้าหมายได้ทุกคน วธีิการส่ง เสริมการเกษตรแบบกลุม่ มี
หลายวธีิ เชน่  
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1) การประชุม (meeting) เป็นวธีิท่ีแนะแนวทางในการประกอบอาชีพ และ
รับทราบปัญหาของบุคคลเป้าหมาย เพื่อจะหาแนวทางในการแกปั้ญหาและติดตามผล สว่นใหญจ่ะ
จดัข้ึนเฉพาะกลุม่อาชีพ เชน่ กลุม่แมบ่้านเกษตรกร กลุม่ผู ้น าหมูบ่้าน หรือกลุม่ผู ้ท านา เป็นตน้ ซ่ึง
รูปแบบการประช ุมอาจจะใช ้การบรรยาย  (lecture) การอภิปรายกลุ ่ม (group discussion) การ
อภิปรายเป็นคณะ (panel discussion) ห รือการประช ุมเชิ งปฏิบัติการ (workshop) ก็ได้ ข้ึนอ ยูก่ ับ
วตัถุประสงค์ของการประชมุนั้นๆ  

2) การสาธิต (demonstration) เป็นวิธีท่ีใช ้ในการถา่ยทอดความรู้โดยการ
แสดงให้ แกก่ลุม่บุคคลได้ช มพร้อมบรรยายประกอบ ท าให้บุคคลเป้าหมายได้เข้าใจเ ร่ืองท่ีจะ
สง่เสริม ตลอดจนทราบขั้นตอนตา่ง ๆ ได้ชดัเจนย่ิงข้ึน การสาธิตอาจแบง่ได้เป็น 2 วธีิ คือ การสาธิต
วธีิ (method demonstration) เพื่อสอนวิธีการหรือทกัษะในการปฏิบติังานอยา่งใดอยา่งหน่ึงเป็นขั้นๆ 
ไป ตามล าดับ และการสาธิตผล (result demonstration) เพื่อเป็นการพิสูจน์โดยการแสดงให้เห็นจริง
หรือเห็นผลวา่วธีิการท่ีไดแ้นะน าไป สามารถกระท าไดใ้นทอ้งถ่ินหรือเห็นผลท่ีดีกวา่เทคนิคเดิม 
    3) การจัดทัศนศึกษา (field trip) เป็นวธีิท่ีก  าหนดบุคคลเป้าหมาย อาจจะเป็น
กลุม่อาชีพ ไปดูกจิกรรมหรือเหตุการณ์จริง ซ่ึงอยูต่า่งสถานท่ี เพื่อให้บุคคลเป้าหมายไดเ้กดิความรู้
และน ามาประยุกต์ใช ้ในพื้นท่ีการเกษตรของตนเอง เชน่ การน าเกษตรกรแกนน าผูป้ลูกยางพารา 
อ าเภอถ ้ าพรรณรา จังหวดันครศรีธรรมราช  ไปดูงานการใช ้ปุ๋ยชี วภ าพ ใน สวนยางพ ารา ของ
เกษตรกรตัวอยา่ง ท่ีอ าเภอนาบอน จงัหวดันครศรีธรรมราช  เป็นตน้ ข้อดีของการสง่เสริมวิธีน้ี คือ 
บุคคลเป้าหมายสามารถเห็นในสภาพความเป็นจริง ซ่ึงจะเป็นปัจจัยส าคญัในการท่ีท าให้เกิดการ
ยอมรับน าไปปฏิบติั สว่นขอ้เสียคือ ตอ้งเสียคา่ใชจ้า่ยในการเดินทางมาก 
    4)  การจัดฝึกอบรมพิเศษ (special training course) การจัดหาหลักสูตรระยะ
ส้ัน เพื่อฝึกอบรมเกษตรกร แมบ่้าน หรือกลุม่ท่ีสนใจ เฉพาะเร่ือง เ ป็นวิธีหน่ึงของการสง่เสริมแบบ
กลุม่ อาจใช ้เวลา 1 วนั หรือ 2 – 3 วนั หัวขอ้ท่ีน ามาพ ูดหรือบรรยายตอ้งเหมาะสม เป็นท่ีสนใจ ตรง
กบัความตอ้งการของกลุม่ อาจมีการฝึกภาคปฏิบัติในเร่ืองท่ีไดแ้นะน า เพื่อให้เกิดความเขา้ใจและ
เชื่อม ัน่วา่สามารถกระท าได ้  
    5)  การทดสอบในท้องถ่ิน (verification trial) เป็นกระบวนการวจิัยท่ีทดลอง
ท าส่ิงหน่ึงส่ิงใดหลายๆ วธีิในพื้นท่ีท าการเกษตรของเกษตรกรทอ้งถ่ิน เพื่อจะหาวา่วิธีไหนจะดีท่ีสุด
หรือได้ผลดีท่ีสุด เชน่ ทดลองปลูกพืชโดยใชเ้มล็ดพนัธ์ุตา่งกนั การใช ้ปุ๋ยตา่งกนั หรือการเลือกวนั
หวา่นพืชตา่งกนั 
    6) การจัดงานวนัเกษตร (field day) การจัดงานวนัเกษตร โดยปกติอาจจดัใน
บริเวณไร่นาของเกษตรกรท่ีประสบความส าเ ร็จ ตามค าแนะน าของนักส่งเสริม ท่ีสถานีทดลอง
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เกษตร หรือบริเวณศูนย์ท่ีท าการของทางราชการในท้องถ่ิน โดยหวงัจะเผยแพรผ่ลแห่งความส าเร็จ
ไปยังบุคคลอ่ืน การจัดงานวนัเกษตรข้ึน  ก็เพื่อเป็น จุดเ ร่ิมต้นของการสาธิต เพื่อตรวจสอบดูผล
ความกา้วหน้า หรือเพื่อให้ประชาชนสังเกตการสาธิตผล (result demonstration) เรามกัจดังานวนั
เกษตรส าหรับกลุม่เป้าหมายไมใ่หญโ่ตนัก ทั้ง น้ีเพื่อให้มเีวลาส าหรับการอภิปราย ซกัถาม และชม
กจิการดา้นเกษตรของฟาร์ม หรือสถานีทดลองโดยทัว่ถึง 

   6.8.3 วิธีการส่งเสริมมวลชน (mass Method) วิธีการส่งเสริมแบบน้ี เป็นวธีิท่ีนัก
สง่เสริมสามารถเผยแพรข่อ้มลูขา่วสารไปสูบุ่คคลเป้าหมายไดค้ร้ังละมากๆ โดยไมจ่ ากดัจ านวนและ
ไมจ่ าเพาะเจาะจงวา่เป็นบุคคลใด สามารถแยกวธีิการสง่เสริมมวลชนโดยผา่นส่ือตา่งๆ ไดด้งัน้ี  
     1) ส่ิงพิมพ์ (publication) ซ่ึงสามารถแยกออกเป็น  
      (1) หนังสือพิมพ์ (newspaper)  
      (2) แผน่ปลิวหรือใบปลิว (leaflet)  
      (3) เอกสารเผยแพร่แบบเลม่ (pamphlet), โบรช ัวร์ (brochure) หรือบุ๊คเล็ท 
(booklet)  
      (4) หนังสือเวยีน จดหมายเวยีน (circular letter)  
         (5) หนังสือพิมพ์ติดผนัง (wall newspaper)  
     2) นิทรรศการ (exhibition) หมายถึง การจัดแสดงส่ิงของ อาจจะเป็นของ
จริง หรือของจ าลอง เชน่ วสัดุอุปกรณ์ตา่ง ๆ สัตว์ พืช  ฯลฯ หรือแสดงแนวความคิด ความเห็น มี
ความมุง่หมายท่ีจะสร้างความสนใจ ให้ความรู้ ความเข้าใจ อาจเป็นการประชาสัมพันธ์กิจกรรมของ
หนว่ยงานหรือโฆษณาขายสินคา้อยา่งใดอยา่งหน่ึง  
     3) ร ายการวิทยุกระ จาย เสียง (radio program) ท าหน้ าท่ี คือ เ ป็น แหล ่ง
เผยแพร่ขา่วสารและเป็นเคร่ืองกระตุน้ความสนใจให้เกิดความเปล่ียนแปลง การจัดท ารายการ
วทิยุกระจายเสียงท่ีนิยมกนั ไดแ้ก ่จัดท าขา่วท่ีให้ความรู้ทางดา้นเกษตร ในปัจจุบันมกัจดัท ารายการ
ให้ความรู้ทางด้านการเกษตรกบัเปิดเพลง ซ่ึงได้รับความนิยมอยา่งสูงจากบุคคลเป้าหมาย ข้อเ สีย
ของการใช ้วทิยุกระจายเสียงคือ ผูฟั้งไมส่ามารถซักถามปัญหาได้ในขณะนั้ น ข้อควรระวงัในการใช ้
ส่ือประเภทน้ีคือ หากมีการสัมภาษณ์สดและถา่ยทอดความรู้ ผู ้ท่ีท าหน้าท่ีถา่ยทอดความรู้ต้องมี
ขอ้มูลท่ีถูกตอ้ง เพราะหากให้ความรู้ท่ีไมถู่กต้องแกบุ่คคลเป้าหมาย อาจท าให้บุคคลเป้าหมายจดจ า
ส่ิงท่ีผิด ๆ ไปปฏิบติัได ้ จะท าให้เกดิผลเสียหายในการสง่เสริมการเกษตรเป็นอยา่งมาก  
     4) รายการวทิ ยุโทรทัศน์  (television program) คล้ายกบัวิทยุกระจายเสียง 
เพียงแตเ่พิ่มสว่นรับรู้ในการมองเห็นเขา้ไปดว้ย ท าให้เกดิความเขา้ใจมากข้ึน  
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     5) ภาพยนตร์ (film) มใีช ้กนัแพร่หลายในอดีต สว่นปัจจุบนัมกันิยมใช ้เทป
โทรทศัน์หรือวดีีทศัน์ (Video Tape) เน่ืองจากการผลิตภาพยนตร์ตอ้งใชต้น้ทุนสูง  
     6) การประกวด (contest) หรือการแขง่ขันในด้านใดด้านหน่ึง เป็นกิจกรรม
ท่ีสร้างความสนใจและความต่ืนเตน้ให้กบัผูม้าร่วมงานตลอดทั้งผู ้ชมด้วย สว่นใหญจ่ะเกิดข้ึนในการ
จดันิ ทรรศการท่ีเกี่ยวข้องกบัการเกษตร เชน่ การประกวดพืช ประกวดสัตว์ หรือการประกวด
แขง่ขนัอ่ืนๆ เป็นวธีิการสง่เสริมและเผยแพรค่วามรู้ท่ีนิยมใชก้นัมากในปัจจุบนั  
     7) การรณรงค์ (campaign) เป็นการประสานการใช ้วธีิการสง่เสริมหลายๆ 
อยา่งรวมกนั ตามแผนและก  าหนดการท่ีวางไว ้มคีวามมุง่หมายท่ีจะดึงความสนใจของเกษตรกร
หรือประชาชนมายงัปัญหาใดปัญหาหน่ึงโดยเฉพาะท่ีกระทบคนหมูม่าก และวธีิท่ีจะแกปั้ญหาโดย
ปกติจะมีการวางแผนการรณรงค์และการส่ังการจากระดับชาติ ระดับภาค หรือจังหวดั วิธีการ
รณรงค์จะถูกน ามาใชเ้มือ่มีปัญหาส าคัญเกดิข้ึนกบัประชาชนส่วนมากและเป็นปัญหาท่ีสามารถ
แกไ้ขได ้โดยท่ีเกษตรกรไมต่้องไปคิดปรับแกก้นัตามล าพ ัง ด้วยวธีิ การท่ีตอ้งลงทุนลงแรงมาก การ
รณรงค์ต้องอาศยัคนจ านวนมาก เ น่ืองจากวตัถุประสงค์ของการรณรงค์มีเฉพาะงานช ั่วระยะเวลา
หน่ึงเทา่นั้น  

การส่งเสริมแตล่ะวิธีจะท าให้เกษตรกรยอมรับในขั้นท่ีแตกตา่งกนั กลา่วคือ ถ ้ าใช ้วิธี
สง่ เสริมแบบมวลชน จะท าให้เกษตรกรยอมรับในขั้น ต่ืนตนและสนใจ แตถ่ ้ าใชว้ิธีสง่ เสริมแบบ
รายบุคคลนั้น สามารถท าให้เกษตรกรยอมรับถึงขั้นการยอมรับหรือน าไปใชใ้นการปฏิบัติ 

วิธีการส่ง เสริมมวลชน  มุง่ ท่ีจะ เผยแพร่สร้ างการรับ รู้ (Awareness) ความสนใ จ 
(Interest) ในเร่ืองใหม ่ๆ แนวความคิดใหม ่ๆ  ให้บุคคลเป้าหมายรู้วา่เ ร่ืองน้ีเกดิข้ึนแลว้ หากสนใจก็
จะหารายละเอียดตอ่ไป  

วธีิการส่งเสริมแบบกลุม่ จะชว่ยบุคคลเป้าหมายให้ได้รายละเอียดในเร่ืองท่ีเขาสนใจ
มากข้ึน และน าไปสู่ การไตร่ตรอง (Evaluation) วา่จะลองท าดู (Trial) หรือไม ่หากทดลองท า ก็เป็น
การพิสูจน์ดว้ยตนเองวา่ผลจะออกมาดีหรือไมดี่อยา่งไร  

วธีิการส่งเสริมรายบุคคล มุง่ส่งเสริม ชว่ยเหลือ แนะน าเฉพาะบุคคลแตล่ะรายในดา้น
เทคนิคและรายละเอียดเฉพาะอยา่ง เมือ่เกษตรกรตดัสินใจรับวธีิการใหม ่ๆ  ไปปฏิบัติ (adoption) นัก
สง่เสริมก็ต้องชว่ยเหลือติดตามแนะน า เพื่อให้งานเป็นไปอยา่งถูกวธีิและแกปั้ญหาตา่งๆ ท่ีอาจ
เกดิข้ึน ทั้งน้ีเพื่อให้เขาบรรลุผลส าเร็จ และเกดิความพอใจเมือ่งานส าเร็จตามท่ีคาดหวงั 

ทุกวิธีการของการส่งเสริม ไมม่ีวธีิการใดท่ีดีท่ีสุด การส่ง เสริมท่ีประสบผลส าเ ร็จ มี
ปัจจัยและองค์ประกอบหลายอยา่งด้วยกนั ซ่ึงปัจจัยและองค์ประกอบเหลา่นั้ น อาจข้ึนอยูก่บัตัว
เกษตรกรหรือกลุม่เป้าหมาย หรืออาจข้ึนอยูก่บันักสง่เสริมหรืออาจจะเป็นส่ือในการถา่ยทอดความรู้
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ไปยังกลุม่เ ป้าหมายก็ได้ ดังนั้ นจึงจ าเ ป็นอยา่ง ย่ิงท่ีนักสง่ เสริมจะต้องเตรียมพร้อมในเร่ืองข้อมูล
ตา่งๆ เกี่ยวกบับุคคลเป้าหมาย เตรียมพร้อมในการเลือกวิธีในการส่ง เสริม ตลอดจนเตรียมความ
พร้อมเกีย่วกบัตัวของนักส่งเสริมเองในการท าหน้าท่ีเป็นผูน้ าการเปล่ียนแปลง (change agent) อยา่ง
ดีท่ีสุด กอ่นลงมอืปฏิบติังาน  

ปัจจุบนักรมส่งเสริมการเกษตรได้น าเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร มาเป็น
เคร่ืองมอืในการส่งเสริมการเกษตร โดยมกีารพัฒนาและจดัการระบบเพื่ อสนับสนุนการปฏิบัติงาน
ของนักสง่ เสริมการเกษตรให้มคีวามคลอ่งตวัมากย่ิงข้ึน เชน่ ระบบการเรียนรู้ผา่นส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 
(e-learning) ระบบสถานีการเรียนรู้เพื่องานสง่เสริมการเกษตร (DOAE K–station) ระบบจดหมาย
อิเล็กทรอนิกส์ของหน่วยงาน (webmail), ระบบการประชมุทางไกลผา่นจอภาพ (video conference) 
ระบบถ ่ายทอดสด (broadcast streaming)  รวมทั้งมีการจัดท า mobile application บน  smart device 
(smart phone, tablet) ส าหรับให้บริการประชาชน และเป็นเคร่ืองมือให้นักสง่ เสริมการเกษตรใชใ้น
การปฏิบัติงานได้เป็นอยา่งดีด้วย นอกจากน้ี ได้น าโปรแกรมด้านการส่ือสารบน smart device มา
ประยุกต์ใช ้กบังานส่งเสริมการเกษตร ได้แก ่ไลน์ (LINE) เฟสบุ๊ค (Facebook) สไคป์ (skype) เป็น
ตน้ 
 

7 งำนวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 

7.1 สภำพพื้น ฐำนทำงเศรษฐกิจแล ะสังคมของเกษตรกรกลุ่ มแม่บ้ำนเกษตรกร

เกษตรกร 

   7.1.1  อายุ  พจน ำ พ รหมเพศ  (2555 , น. 41) ศึกษำเร่ือง กำรพัฒนำผลิตภ ัณฑ์
เคร่ืองแกง กลุม่บำ้นบอ่ทรำย ต ำบลนำบอน อ ำเภอนำบอน จังหวดันครศรีธรรมรำช  พบวำ่สมำชิก
กลุม่อำชีพบดพริกแกงจ ำนวนมำกสุด ร้อยละ 37.5 มีอำยุอยูใ่นชว่ง 41-50 ปี สอดคล้องกบั นริศำ   
เหละดุว ิ(2553, น. 3) ศึกษำเร่ือง กำรพฒันำกระบวนกำรผลิตน ้ ำพริกแกงกลุม่แมบ่ำ้นเกษตรกรปำก
ค ูอ ำเภอกำญจนดิษฐ์ จังหวดัสุรำษฎร์ธำนี  พบวำ่สมำชิกกลุม่แมบ่้ำนเกษตรกรส่วนใหญเ่ป็น
ผูสู้งอำยุในหมูบ่ำ้น  

   7.1.2 ระดับการศึกษา พจน ำ พรหมเพศ (2555, น. 41) ศึกษำเ ร่ือง กำรพัฒน ำ
ผลิตภ ัณฑ์เคร่ืองแกง กลุม่บ้ำนบอ่ทรำย ต ำบลนำบอน อ ำเภอนำบอน จงัหวดันครศรีธรรมรำช 
พบวำ่กลุม่อำชีพบดพริกแกงจ ำนวนมำกทีสุด ร้อยละ 56.2 ไดรั้บกำรศึกษำระดบัประถมศึกษำ  

   7.1.3 การเป็นสมาชิกกลุ่ม ปำนทิพย์ วงษ์แกว้ (2556, น. 76)  ศึกษำเร่ือง ศกัยภำพ
กำรผลิตข้ำวของสมำชิกศูนย์ขำ้วช ุมชนตำมระบบเกษตรดีท่ีเหมำะสมในเขตท่ีรำบเชิงเขำ จังหวดั
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พิษณุโลก พบวำ่สมำชิกศูนย์ขำ้วช ุมชนท่ีผลิตข้ำวตำมระบบกำรเกษตรดีท่ีเหมำะสม ทั้งหมด เป็น
สมำชิกกลุม่เกษตรกร 

   7.1.4 การประกอบอาชีพภาคการเกษตรของครัวเรือน พจนำ พรหมเพศ (2555, น. 
42) ศึกษำเ ร่ือง กำรพัฒนำผลิตภณัฑ์ เคร่ืองแกง กลุม่บ้ำนบอ่ทรำย ต ำบลนำบอน อ ำเภอนำบอน 
จงัหวดันครศรีธรรมรำช พบวำ่กลุม่อำชีพบดพริกแกงประกอบอำชีพทำงด้ำนกำรเกษตรทั้งหมด คิด
เป็นร้อยละ 100.0 สอดคล้องกบั บุญเตือน  กอกลุจนัทร์ (2555 , น. 35)  ศึกษำเร่ือง กำรด ำเนินงำน
วสิำหกจิชมุชนอ ำเภอดอนเจดีย์ จงัหวดัสุพรรณบุรี พบวำ่ร้อยละ 90.5 ประกอบอำชีพท ำกำรเกษตร 

   7.1.5 จ านวนสมาชิกในครัวเรือน  ทัศนีย์  เชำว์วิเศษ (2555 , น. 49) ศึกษำเ ร่ือง 
แนวทำงในกำรพัฒนำกำรด ำเนินงำนวสิำหกจิชมุชน : กรณีศึกษำวสิำหกิจช ุมชนสนำมคลีมะมว่ง
ส่งออก ต ำบลสนำมคลี อ ำเภอเมือง จังหวดัสุพรรณบุรี พบวำ่สมำชิกร้อยละ 46.7 มีสมำชิกใน
ครัวเรือน 4 คน สอดคลอ้งกบั ปำนทิพย์  วงษ์แกว้ (2556 , น. 75) ศึกษำเร่ือง ศกัยภำพกำรผลิตขำ้ว
ของสมำชิกศูนย์ข้ำวช ุมชนตำมระบบเกษตรดีท่ีเหมำะสมในเขตท่ีรำบเชิง เขำ จงัหวดัพิษณุโลก 
พบวำ่สมำชิกศูนย์ขำ้วชมุชนท่ีผลิตขำ้วตำมระบบกำรเกษตรดีท่ีเหมำะสม ร้อยละ 50.0  มสีมำชิกใน
ครัวเรือน 4 คน 

   7.1.6 ภาระหนี้สิน รุง่โรจน์  สินธ์ุเทียม (2555 , น. 55) ศึกษำเร่ือง กำรพึ่งพำตนเอง
และกำรด ำเ นินกำรตำมปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงของสมำชิกวิสำหกจิช ุมชนในอ ำเภออินทร์บุรี 
จงัหวดัสิงห์บุรี พบวำ่ สมำชิกวสิำหกจิชมุชนร้อยละ 63.8 มหีน้ีสิน  

   7.1.7  รายได้จากการขายผลผลิตทางการเกษตรในรอบปีที่ผ่านมา พจนำ  พรหม
เพศ (2555 , น. 42)  ศึกษำเ ร่ือง กำรพัฒนำผลิตภ ัณฑ์เคร่ืองแกง กลุม่บ้ำนบอ่ทรำย ต ำบลนำบอน 
อ ำเภอนำบอน จงัหวดันครศรีธรรมรำช  พบวำ่ สมำชิกส่วนใหญร้่อยละ 50.0  มรีำยได้ 10,001 – 
15,000 บำท/เดือน คิดเ ป็น 120.001 บำท – 180,000 บำท/ปี สอดคล้องกบั สุภ ัท  สุขสุคนธ์ (2555 , 
น. 56) ศึกษำเร่ือง กำรมีส่วนร่วมของสมำชิกในกิจกรรมวิสำหกิจช ุมชน ในอ ำเภ อสองพี่น้ อง 
จงัหวดัสุพรรณบุรี พบวำ่รำยไดจ้ำกอำชีพหลัก กลุม่ระดับดี ในหน่ึงครัวเรือน พบวำ่ สมำชิกส่วน
ใหญร้่อยละ 40.7 มีรำยได้ระหวำ่ง 100 ,001-200 ,000 บำทตอ่ปี กลุม่ระดับปำนกลำง ในหน่ึ ง
ครัวเรือน พบวำ่ สมำชิกร้อยละ 34.3 มรีำยได ้ ระหวำ่ง 100,001-200,000 บำทตอ่ปี  

   7.1.8 ระยะเวลาที่เข้าเ ป็นสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรเกษตรกร พจนำ พรหมเพศ 
(2555, น. 43)  ศึกษำเร่ือง กำรพัฒนำผลิตภณัฑ์เคร่ืองแกง กลุม่บำ้นบอ่ทรำย ต ำบลนำบอน อ ำเภอ
นำบอน จังหวดันครศรีธรรมรำช  พบวำ่ สมำชิกสว่นใหญร้่อยละ 56.2 เป็นสมำชิกตั้งแตก่อ่ตั้งจนถึง
ปัจจุบัน สว่นบุญเตือน  กอกลุจันทร์ (2555, น. 33) ศึกษำเ ร่ือง กำรด ำเนินงำนวิสำหกจิชมุชน อ ำเภอ
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ดอนเจดีย์ จังหวดัสุพรรณบุรี พบวำ่สมำชิกวิสำหกิจชมุชน ร้อยละ 67.9 มีระยะกำรเป็นสมำชิก 6 ปี
ข้ึนไป 

   7.1.9 การได้รับความรู้หรือผ่านการอบรม ลัญญณัฐ ภำตะนันท์ (2551 , น. 65) 
ศึกษำเร่ือง กำรศึกษำศักยภำพของสถำนประกอบกำรผลิตเส้นขนมจีนในกำรปฏิบติัตำมหลกัเกณฑ์
วธีิกำรท่ีดีในกำรผลิตอำหำร (GMP) (กรณีศึกษำภำคเหนือ) พบวำ่ สถำนประกอบกำรผลิตขนมจีน
ไมเ่คยไดรั้บกำรอบรมในหัวขอ้ของหลักเกณฑ์วธีิกำรท่ีดีในกำรผลิตอำหำร คิดเป็นร้อยละ 94.44  

   7.1.10 แหล่งและความถีก่ารได้รับความรู้ในการผลิตเคร่ืองแกงของกลุ่ มแม่บ้าน

เกษตรกรเกษตรกร บุญเตือน  กอกลุจันทร์ (2555, น. 32)  ศึกษำเร่ือง กำรด ำเนินงำนวสิำหกจิช ุมชน 
อ ำเภอดอนเจดีย์ จงัหวดัสุพรรณบุรี พบวำ่ร้อยละ 100.0 กำรรับรู้ขำ่วสำรเกีย่วกบัวสิำหกจิชมุชนจำก
เจำ้หน้ำท่ีสง่ เสริมกำรเกษตร  สอดคลอ้งกบั ปำนทิพย์  วงษ์แกว้ (2556, น. 78) ศึกษำเ ร่ือง ศักยภำพ
กำรผลิตข้ำวของสมำชิกศูนย์ขำ้วช ุมชนตำมระบบเกษตรดีท่ีเหมำะสมในเขตท่ีรำบเชิงเขำ จังหวดั
พิษณุโลก พบวำ่สมำชิกศูนย์ข้ำวช ุมชนท่ีผ ลิตข้ำวตำมระบบเกษตรดีท่ีเหมำะสมได้รับควำมรู้
ขำ่วสำรทำงกำรเกษตรจำกแหลง่ควำมรู้ตำ่งๆ เ ป็นประจ ำ/บอ่ยๆ จำกเจำ้หน้ำท่ีส่งเสริมกำรเกษตร 
ร้อยละ 59.2 

7.2 มำตรฐำนกำรผลิตขั้นต้น (Primary GMP) 

   7.2.1 สถานที่ตั้งและอาคารผลิต  วสำว ี พิชยั และคณะ (2551, น. 24) ศึกษำเร่ือง 
กำรประยุกต์ใชว้ิธีกำรท่ีดีในกำรผลิตอำหำร (GMP) ในโรงงำนแปรรูป ปลำร้ำ กรณีศึกษำผลิตภณัฑ์
ปลำร้ำบ้องสมุนไพรครูแหวว  พบวำ่ หมวดท่ี 1 สุขลักษณะ สถำนท่ีตั้งและอำคำรผลิต พบส่ิงท่ี
สอดคล้องในเกณฑ์ดี 5 ข้อ ไดแ้ก ่ไมม่ีคอกปศุสัตวห์รือสถำนท่ีเ ล้ียงสัตว ์บริเวณผลิตอำหำรแยก
จำกท่ีอยูอ่ำศยั มแีสงสวำ่งและกำรระบำยอำกำศท่ีเหมำะสมเพียงพอและไมม่ีท่ีสะสมวตัถุมีพิษ และ
มพีื้นท่ีเพียงพอในกำรผลิต และมีกำรจดับริเวณผลิตเป็นไปตำมล ำดบัสำยงำนผลิต พบส่ิงสอดคลอ้ง
ท่ีอยูใ่นเกณฑ์พอใช ้4 ข้อ เชน่ บริเวณโดยรอบมกีำรสะสมส่ิงของท่ีไมใ่ชแ้ลว้ มีกองขยะอำจเป็น
แหลง่เพำะพนัธ์ุเชื้อโรค มีน ้ ำขังสกปรกพื้นท่ีขรุขระท ำให้น ้ ำขงั  มกีำรจัดบริเวณกำรผลิตตำมล ำดับ
สำยงำนเป็นบำงพื้นท่ี และพบส่ิงท่ีไมเ่ป็นไปตำมข้อก  ำหนด 3 ข้อ ได้แก ่มท่ีีจอดรถอยูข่้ำงหน้ำตัว
อำคำรอำจท ำให้เกดิฝุ่นควนั ไมม่รีะบบระบำยน ้ ำและมกีำรสะสมของท่ีไมใ่ชแ่ล้วในบริเวณผลิต 
เศษเหล็ก เศษถุง 
     ชมพูนุช  โสมำลีย์ และคณะ (2551, น. 12) ศึกษำเร่ือง กำรพัฒนำคณุภำพ
ผลิตภ ัณฑ์และยืดอำยุกำรเกบ็รักษำเคร่ืองแกงปักษ์ใตเ้พื่อยกระดบัมำตรฐำนผลิตภณัฑ์อุตสำหกรรม
ทอ้งถ่ิน: กรณีศึกษำเคร่ืองแกงคัว่กล้ิงและเคร่ืองแกงส้ม พบวำ่ สถำนท่ีผลิตเคร่ืองแกงปักษ์สมุนไพร 
ตรังแมเ่อ๊ย เป็นสถำนท่ีผลิตขนำดเล็ก มีกำรผลิตเคร่ืองแกงแบบอตุสำหกรรมครอบครัว สถำนท่ี
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ผลิตเคร่ืองแกงควรปรับปรุงกำรจัดกำรสุขลกัษณะและสุขำภิบำลสถำนท่ีผลิต และกระบวนกำร
ผลิต เ น่ืองจำกอำคำรผลิตไมม่ีมุง้ลวดกนั แมลง บริเวณผลิตคอ่นข้ำงแคบ กำรจดั เก็บของไมม่ี
ระเบียบ มสัีตวเ์ล้ียงบริเวณท่ีผลิต 
     นริศำ  เหละดุวิ (2553, น. 4) ศึกษำเ ร่ือง กำรพ ัฒนำกระบวนกำรผลิตน ้ ำพริก
แกงกลุม่แมบ่้ำน เกษตรกรปำกคู อ ำเภ อกำญจนดิษฐ์ จังหวดัสุรำษฎร์ธำนี พบวำ่ ลักษณะของ
โรงเรือนมงุหลงัคำสังกะสี ผนังดำ้นขำ้งเป็นสังกะสี ชอ่งวำ่งระหวำ่งหลังคำกบัสังกะสีขึงด้วยตำขำ่ย
ท่ีใชใ้นกำรเกษตร ซ่ึงไมแ่ข็งแรงพอท่ีจะกนันกและแมลงบินผำ่นได ้บริเวณพื้นมีชอ่งวำ่งให้หนูผำ่น
เขำ้ออก ไมม่ทีำงระบำยน ้ ำ 

   7.2.2 เคร่ืองมือและอุปกรณ์ที่ใช้ในการผลิต  วสำวี  พิช ัย และคณะ (2551 , น. 24) 
ศึกษำเร่ือง กำรประยุกต์ใช ้วิธีกำร ท่ีดีในกำรผลิตอำหำร (GMP) ใน โรงงำนแปร รูป ปลำร้ ำ 
กรณีศึกษำผลิตภ ัณฑ์ปลำร้ำบ้องสมุนไพรครูแหวว  พบวำ่ หมวดท่ี  2 เคร่ืองมือ เคร่ืองจักร และ
อุปกรณ์ท่ีใช ้ในกำรผลิต พบส่ิงท่ีสอดคลอ้งในเกณฑ์ดี 3 ขอ้ เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์ท่ีใช ้
ในกำรผลิตอยูใ่นสภำพดี ท ำดว้ยวสัดุผิวเรียบ ไมเ่ ป็นสนิมทนตอ่กำรกดักรอ่น และมจี ำนวนเพียงพอ 
พอใช ้3 ขอ้ กำรออกแบบติดตั้งเป็นไปตำมสำยงำน บำงสว่นสำมำรถท ำควำมสะอำดไดไ้มท่ัง่ถึงนัก
และมเีคร่ืองมอืเคร่ืองจกัรอุปกรณ์บำ้งชิ้นท่ีไมใ่ชโ่ลหะเหล็กท่ีกอ่ให้เกดิสนิม 
     ชมพูนุช  โสมำลีย์ และคณะ (2551, น. 12) ศึกษำเร่ือง กำรพัฒนำคณุภำพ
ผลิตภ ัณฑ์และยืดอำยุกำรเกบ็รักษำเคร่ืองแกงปักษ์ใตเ้พื่อยกระดบัมำตรฐำนผลิตภณัฑ์อุตสำหกรรม
ทอ้งถ่ิน : กรณีศึกษำเคร่ืองแกงคั่วกล้ิงและเคร่ืองแกงส้ม พบวำ่ เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นกำร
ผลิตมซีอกมมุคอ่นขำ้งมำก 
     นริศำ  เหละดุวิ (2553, น. 4) ศึกษำเ ร่ือง กำรพ ัฒนำกระบวนกำรผลิตน ้ ำพริก
แกงกลุม่แมบ่้ำนเกษตรกรปำกคู อ ำเภอกำญจนดิษฐ์ จังหวดัสุรำษฎร์ธำนี พบวำ่ ดำ้นอุปกรณ์ท่ีใช ้
โต๊ะท่ีใช ้ท ำงำนเป็นโต๊ะไมปู้ดว้ยเส่ือยำงท่ีใช ้ปูพื้นตำมบำ้น กลุม่แมบ่ำ้นเกษตรกรใช ้โต๊ะชนิดน้ีใน
กำรนั่งท ำงำนและตำกสมนุไพรหลังจำกลำ้งแล้ว กะละมงัใสผ่ลิตภณัฑ์เป็นพลำสติกและสังกะสีซ่ึง
ไมไ่ดม้ำตรฐำน เคร่ืองบดท่ีใชโ้ครงสร้ำงเป็นไมเ้น้ือแข็งไมเ่หมำะสมในกำรผลิตอำหำร เน่ืองจำก
เป็นท่ีสะสมของเชื้อรำไดง้ำ่ยและมโีอกำสปนเป้ือน  

   7.2.3 การควบคุมกระบวนการผลิต วสำว ีพิชยั และคณะ (2551, น. 24) ศึกษำเร่ือง 
กำรประยุกต์ใชว้ิธีกำรท่ีดีในกำรผลิตอำหำร (GMP) ในโรงงำนแปรรูป ปลำร้ำ กรณีศึกษำผลิตภณัฑ์
ปลำร้ำบ้องสมนุไพรครูแหวว  พบวำ่ หมวดท่ี 1 สุขลกัษณะ สถำนท่ีตั้งและอำคำรผลิต พบส่ิง มีกำร
จดับริเวณกำรผลิตตำมล ำดับสำยงำนเป็นบำงพื้นท่ี 
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     ชมพูนุช  โสมำลีย์ และคณะ (2551, น. 12) ศึกษำเร่ือง กำรพัฒนำคณุภำพ
ผลิตภ ัณฑ์และยืดอำยุกำรเกบ็รักษำเคร่ืองแกงปักษ์ใตเ้พื่อยกระดบัมำตรฐำนผลิตภณัฑ์อุตสำหกรรม
ทอ้งถ่ิน : กรณีศึกษำเคร่ืองแกงคั่วกล้ิงและเคร่ืองแกงส้ม พบวำ่  กระบวนกำรผลิตไมม่กีำรเติมสำร
กนัเสีย น ้ ำใชใ้นสถำนท่ีผลิตส ำหรับลำ้งวตัถุดิบจะเป็นน ้ ำประปำและน ้ ำท่ีใชสั้มผสักบัอำหำรจะเป็น
ท่ีใช ้ในกำรบริโภค สว่นกำรควบคุมกระบวนกำรผลิต พบวำ่ ส่วนผสมส่วนใหญจ่ะถูกปลอ่ยท้ิงไว ้
บนโต๊ะ มีกำรเตรียมส่วนผสมบนพื้นห้อง  และส่วนผสมท่ีใช ้ไมม่ป้ีำยแสดงชื่อ และเก็บไมเ่ ป็น
ระเบียบ 

   7.2 .4  ก ารสุข าภิบาล  วสำวี  พิ ช ัย  และคณะ  (2 551 , น . 24)  ศึกษำเ ร่ือง กำร
ประยุกต์ใช ้วธีิกำรท่ีดีในกำรผลิตอำหำร (GMP)  ในโรงงำนแปรรูป ปลำร้ำ กรณีศึกษำผลิตภ ัณฑ์
ปลำร้ำบอ้งสมนุไพรครูแหวว  พบวำ่ หมวดท่ี 4 กำรสุขำภิบำล พบส่ิงท่ีสอดคลอ้งในเกณฑ์ดี 4 ข้อ 
ไดแ้ก ่น ้ ำท่ีใชภ้ำยในกำรผลิตเป็นน ้ ำสะอำด ห้องส้วมแยกจำกบริเวณผลิตหรือไมเ่ปิดสู่บริเวณผลิต
โดยตรง อยูใ่นสภำพใช ้งำนได้และสะอำด มีจ ำนวนเพียงพอกบัคนงำน พบส่ิงไมส่อดคล้อง ใน
เกณฑ์พอใช ้1 ขอ้ มีภำชนะท่ีไมม่ีฝำปิด พบส่ิงท่ีไมเ่ป็นไปตำมข้อก  ำหนด 2 ข้อ ไดแ้ก ่ไมม่ีอำ่งลำ้ง
มอืและน ้ ำยำฆำ่เชื้อโรคบริเวณหน้ำห้องน ้ ำ 
     ชมพูนุช  โสมำลีย์ และคณะ (2551, น. 12) ศึกษำเร่ือง กำรพัฒนำคณุภำพ
ผลิตภ ัณฑ์และยืดอำยุกำรเกบ็รักษำเคร่ืองแกงปักษ์ใตเ้พื่อยกระดบัมำตรฐำนผลิตภณัฑ์อุตสำหกรรม
ทอ้งถ่ิน : กรณีศึกษำเคร่ืองแกงคั่วกล้ิงและเคร่ืองแกงส้ม พบวำ่ ด้ำนกำรสุขำภิบำล พบวำ่ สถำนท่ี
ผลิตจะใชน้ ้ ำประปำ และห้องน ้ ำอยูติ่ดกบับริเวณท่ีผลิต  

   7.2.5 การบ ารุงรักษาและการท าความสะอาด ชมพนุูช  โสมำลีย์ และคณะ (2551 , 
น. 13) ศึกษำเ ร่ือง กำรพัฒนำคณุภำพผลิตภ ัณฑ์และยืดอำยุกำรเก็บรักษำ เคร่ืองแกงปักษ์ใต้เพื่อ
ยกระดับมำตรฐำนผลิตภณัฑ์อุตสำหกรรมท้องถ่ิน : กรณีศึกษำเคร่ืองแกงคั่วกล้ิงและเคร่ืองแกงส้ม 
พบวำ่ ดำ้นกำรบ ำรุงรักษำและกำรท ำควำมสะอำดอำคำรผลิตและเคร่ืองมืออุปกรณ์ พบวำ่ สว่นใหญ ่
หลงักำรปฏิบติังำนจะไมล่ำ้งเคร่ืองมอือุปกรณ์ จะปลอ่ยท้ิงไวจ้นท ำงำนในชดุตอ่ไป เชน่ เคร่ืองบด 
เคร่ืองนวดผสม ไมม่แีผนบ ำรุงรักษำ วธีิกำรและมำตรกำรท ำควำมสะอำดบริเวณผลิตและเคร่ืองมือ
อุปกรณ์ 

   7.2.6 บุคลากรและสุขลักษณะผู้ปฏบัิติงาน  ชมพนุูช โสมำลีย์ และคณะ (2551 , น. 
13) ศึกษำเร่ือง กำรพัฒนำคณุภำพผลิตภณัฑ์และยืดอำยุกำรเกบ็รักษำ เคร่ืองแกงปักษ์ใต้เพื่อยกระดับ
มำตรฐำนผลิตภ ัณฑ์อุตสำหกรรมท้องถ่ิน : กรณีศึกษำเคร่ืองแกงคั่วกล้ิงและเคร่ืองแกงส้ม พบวำ่ 
บุคลำกรของสถำนท่ีผลิตเคร่ืองแกง พบวำ่ คนงำนหรือพนักงำนสว่นใหญ ่ท่ีเกีย่วขอ้ งกบักำรผลิต
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สวมเคร่ืองประดับในขณะปฏิบัติงำน ไมส่วมหมวกและเน็ทคลุมผม และไมม่กีำรฝึกอบรมและ
แนะน ำคนงำนหรือพนักงำนดำ้นสุขลกัษณะสว่นบุคคล 

  7.3 กำรผลิตเคร่ืองแกงให้ได้มำตรฐำนสินค้ำเกษตร 

   7.3.1 คุณลักษณะที่ต้องการ ชมพูนุช  โสมำลีย์ และคณะ (2551, น. 12)  ศึกษำเ ร่ือง 
กำรพัฒนำคณุภำพผลิตภ ัณฑ์และยืดอำยุกำรเก็บรักษำเคร่ืองแกงปักษ์ใตเ้พื่อยกระดับมำตรฐำน
ผลิตภ ัณฑ์อุตสำหกรรมทอ้งถ่ิน: กรณีศึกษำเคร่ืองแกงคัว่กล้ิงและเคร่ืองแกงส้ม พบวำ่ กระบวนกำร
ผลิตไมม่ีกำรเติมสำรกนัเสีย ผลิตภณัฑ์เคร่ืองแกงมีลกัษณะเน้ือละเอียดเป็นเน้ือเ ดียวก ัน ไมม่กีำร
เติมสำรกนัเ สีย เคร่ืองแกงบรรจุถุงพลำสติกโพลีโพรพิล้ี เคร่ืองแกงเกบ็รักษำไดท่ี้อุณหภูมิห้อง (35 
– 37 องศำเซลเซียส) มีอำยุกำรเก็บรักษำ 20 วนั และท่ีอุณหภูมิตูเ้ ย็น (4 องศำเซลเซียส) มีอำยุกำร
เกบ็รักษำ 30 วนั 

   7.3.2 การบรรจุ  ชมพูนุช โสมำลีย์ และคณะ (2551, น. 12)  ศึกษำเร่ือง กำรพัฒนำ
คุณ ภ ำพ ผลิตภ ัณฑ์ และ ยืดอำยุกำร เก็บ รักษำเค ร่ืองแกง ปักษ์ใต้เพื่ อยกระดับมำตรฐำน
ผลิตภ ัณฑ์อุตสำหกรรมท้องถ่ิน : กรณีศึกษำเคร่ืองแกงคัว่กล้ิงและเคร่ืองแกงส้ม พบวำ่ เคร่ืองแกง
บรรจุถุงพลำสติกโพลีโพรพิล้ี  

   7.3.3 เคร่ืองหมายและฉลาก ชมพูนุช  โสมำลีย์ และคณะ (2551, น. 13) ศึกษำเร่ือง 
กำรพัฒนำคณุภำพผลิตภ ัณฑ์และยืดอำยุกำรเก็บรักษำ เคร่ืองแกงปักษ์ใตเ้พื่อยกระดับมำตรฐำน
ผลิตภณัฑ์อุตสำหกรรมท้องถ่ิน : กรณีศึกษำเคร่ืองแกงคัว่กล้ิงและเคร่ืองแกงส้ม พบวำ่ รำยละเ อียด
ผลิตภ ัณฑ์ของผลิตภ ัณฑ์เคร่ืองแกงปักษ์ใต้ ประกอบด้วย ชื่อผลิตภ ัณฑ์ คุณสมบติัท่ีส ำคัญของ
ผลิตภณัฑ์ ลกัษณะกำรน ำไปใช ้ ชนิดของภำชนะ อำยุกำรเกบ็และอุณหภูมท่ีิใช ้สถำนท่ีขำยและผูใ้ช ้
ค ำแนะน ำบนฉลำก ประกอบดว้ย วนัผลิต ควรบริโภคกอ่น น ้ ำหนักสุทธิ รำคำ และกลุม่ผูบ้ริโภค 

  7.4 กำรปฏบัิติตำมมำตรฐำนบรรจุภัณฑ์ 

   7.4.1 คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุที่ท าจากพลาสติ ก  ชมพูนุ ช           
โสมำลีย์ และคณะ (2551, น. 12)  ศึกษำเ ร่ือง กำรพัฒนำคณุภำพผลิตภ ัณฑ์และยืดอำยุกำรเก็บรักษำ
เคร่ืองแกงปักษ์ใตเ้พื่อยกระดับมำตรฐำนผลิตภณัฑ์อุตสำหกรรมทอ้งถ่ิน: กรณีศึกษำเคร่ืองแกงคั่ว
กล้ิงและเคร่ืองแกงส้ม พบวำ่ เคร่ืองแกงบรรจุถุงพลำสติกโพลีโพรพิล้ี 
  กลำ่วโดยสรุป จำกกำรทบทวนวรรณกรรมท่ีเกีย่วข้อง กบัแนวทำงกำรพฒันำกำรผลิต
เคร่ืองแกงให้ ได้คุณภำพของกลุ ่มแมบ่้ำนเกษตรกรเกษตรกร ในอ ำเภ อถ ้ ำพ รรณรำ จังหว ัด
นครศรีธรรมรำช  พบวำ่ มีงำนวิจยัท่ีเกีย่วขอ้งกบักำรผลิตเคร่ืองแกง กำรควบคุมคณุภำพกำรผลิต
ตำมมำตรฐำน ไดศึ้กษำในประเด็นตำ่งๆ ดงั น้ี สภำพพื้นฐำนทำงเศรษฐกจิและสังคมของเกษตรกร
กลุม่แมบ่ำ้นเกษตรกรเกษตรกร หัวขอ้ เพศ อำยุ ระดบักำรศึกษำ กำรเป็นสมำชิกกลุม่ กำรประกอบ
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อำชีพภำคกำรเกษตรของครัวเรือน จ ำนวนสมำชิกในครัวเรือน ภำระหน้ีสินของครัวเรือนท่ีน ำมำใช ้
ผลิตด้ำนกำรเกษตร  รำยไดจ้ำกกำรขำยผลผลิตทำงกำรเกษตรในรอบปีท่ีผำ่นมำ ระยะเวลำท่ีเข้ำเป็น
สมำชิกกลุม่แมบ่ำ้นเกษตรกรเกษตรกร กำรไดรั้บควำมรู้หรือผำ่นอบรม และแหลง่และควำมถ่ีกำร
ได้รับควำมรู้ในกำรผลิตเคร่ืองแกงของกลุม่แมบ่้ำนเกษตรกรเกษตรกร และมหีัวข้อเพิ่มเ ติมท่ีกำร
วจิัยคร้ัง น้ี ผู ้วจิัยได้น ำประเ ด็นดังกลำ่วมำก  ำหนดกรอบกำรวิจยั เพิ่มเ ติม คือ หัวข้อ ต ำแหน่งทำง
สังคม กำรประกอบอำชีพ อ่ืนนอกภำคกำรเกษตรของครัวเรือน จ ำนวนแรงงำนกำรประกอบอำชีพ
ภำคกำรเกษตร จ ำนวนพื้นท่ีท ำกำรเกษตรทั้งหมด ลักษณะถือครองพื้นท่ีท ำกำรเกษตร รำยจำ่ยใน
กำรผลิตทำงกำรเกษตรในรอบปีท่ีผำ่นมำ รำยไดจ้ำกกำรเป็นสมำชิกกลุม่แมบ่้ำนเกษตรกรเกษตรกร
ในรอบปีท่ีผำ่นมำ โดยในกำรวจิัยคร้ัง น้ี ผู ้วิจัยได้น ำประเด็น ดังกลำ่วมำก  ำหนดกรอบกำรวิจัย 
ส ำหรับประเด็น มำตรฐำนกำรผลิตขั้นตน้ (Primary GMP) พบวำ่ มีงำนวจิัยท่ีเกี่ยวข้องกบั  Good 
Manufacturing Practice (GMP)  กำรปฏิบัติท่ีดีในกำรผลิตอำหำร ซ่ึงมขี้อก  ำหนดใกล้เคียงกนัน ำมำ
ทบทวน และไดท้บทวนประเด็นกำรผลิตเคร่ืองแกงให้ได้มำตรฐำนสินคำ้เกษตร กำรปฏิบัติตำม
มำตรฐำนบรรจุภ ัณฑ์ ส่วนประเด็น ปัญหำและควำมตอ้งกำรของกลุม่แมบ่ำ้นเกษตรกรเกษตรกรใน
กำรสง่เสริมและกำรพัฒนำกำรผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตำมมำตรฐำนอำหำรปลอดภัย ผู ้วิจยัได้น ำ
ประเด็นดงักลำ่วมำก  ำหนดกรอบกำรวิจยัเพิ่มเติมเพื่อน ำสูก่ำรพฒันำกลุม่แมบ่ำ้นเกษตรกรเกษตรกร 



บทท่ี  3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 
 

1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 

1.1 ประชำกรที่ใช้ในกำรศึกษำวิจัย  คือ สมาชิกกลุม่แมบ่า้นเกษตรกรแปรรูปเคร่ืองแกง 
อ าเภอถ ้าพรรณรา จังหวดันครศรีธรรมราช จ านวน 8 กลุม่ ซ่ึงสามารถแบง่กลุม่ประช ากรตาม
รายชื่อกลุม่แมบ่า้นเกษตรกร ไดด้งัน้ี  

1.1.1 สามัคคธีรรมบ้านนาแยะใต้ ต าบลคลองเส 

1.1.2 รักษ์คลองเส ต าบลคลองเส 
1.1.3 บ้านทรายเพชร ต าบลถ ้าพรรณรา 
1.1.4 บ้านเกาะขวัญ ต าบลดุสิต 
1.1.5 บ้านคลองเล ต าบลดุสิต 

1.1.6 บ้านทุ่งหนองควาย ต าบลดุสิต 

1.1.7 บ้านควนจ าปา ต าบลดุสิต 

1.1.8 บ้านแหลมดิน ต าบลดุสิต 
1.2 กลุ่ มตัวอย่ำงในกำรวิจัย  ผู ้วิจยัเ ลือกสมาชิกในกลุม่แมบ่้านเกษตรกรเกษตรกร 

อ าเภอถ ้ าพรรณรา จงัหวดันครศรีธรรมราช จ านวน 8 กลุม่ สมาชิก 184 ราย โดยค านวณจากสูตร
ของ Taro Yamane (1973, น. 725-727) อ้างถึงใน เบญจมาศ อยูป่ระเส ริฐ (2561, น. 38) ท่ีระดับ
ความเชื่อม ัน่ร้อยละ 95 (e = 0.05) ดงัน้ี 

สูตรท่ีใชคื้อ  n  =    N 
1+N(e)2 

เมือ่  n  =  จ านวนตวัอยา่ง  
    N =  จ านวนประชากรทั้งหมด  
     e  =  ความคลาดเคล่ือนจากการสุ่มตวัอยา่ง  

แทนคา่ในสูตร n  =        184  
                                      1+184 (0.05)2   
                                             =  136  ราย 
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เพราะฉะนั้ น  ผู ้วจิัยท าการศึกษากลุม่ตวัอยา่ง คือ สมาชิกกลุม่แมบ่้านเกษตรกร 
จ านวน  136  ราย ซ่ึงสามารถสรุปขนาดของประชากรและกลุม่ตัวอยา่งได ้ ดงัขอ้มลูในตารางท่ี 3.1 
ตารางท่ี 3.1 จ านวนประชากรและตวัอยา่งในการวจิยั 
 

กลุ่มแม่บ้ำนเกษตรกร จ ำนวนประชำกร  จ ำนวนตัวอย่ำง  
1 กลุม่แมบ่า้นเกษตรกรสามคัคีธรรมบา้นนาแยะใต ้ 42 31 
2 กลุม่แมบ่า้นเกษตรกรรักษ์คลองเส 35 26 
3 กลุม่แมบ่า้นเกษตรกรบา้นทรายเพชร 16 12 
4 กลุม่แมบ่า้นเกษตรกรบา้นเกาะขวญั 19 14 
5 กลุม่แมบ่า้นเกษตรกรบา้นคลองเล 11 8 
6 กลุม่แมบ่า้นเกษตรกรบา้นทุง่หนองควาย 20 15 
7 กลุม่แมบ่า้นเกษตรกรบา้นควนจ าปา 15 11 
8 กลุม่แมบ่า้นเกษตรกรบา้นแหลมดิน 26 19 

รวม 184 136 

 

2. เคร่ืองมอืที่ใช้ในกำรวิจัย 
 

2.1 องค์ประกอบของเคร่ืองมือ 
เคร่ืองมอืท่ีใช ้ในการเก็บและรวบรวมข้อมูลในการวิจยัคร้ังน้ี คือ แบบสัมภาษณ์ ท่ี

ผูว้ิจัยสร้าง ข้ึนมาตามวตัถุประสงค์ท่ีได้ตั้งไว ้การตรวจเอกสาร ผลงานวิจยัท่ีเกี่ยวข้องและกรอบ
แนวคิดการวจิยั  แบบสัมภาษณ์แบง่ออกเป็น 5 ตอน ดงัน้ี 

ตอนที่ 1 สภาพพืน้ฐานทางเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกรกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
ไดแ้ก ่อายุ การศึกษา อาชีพภาคการเกษตร อาชีพนอกภาคการเกษตร พื้นท่ีท าการเกษตร รายไดภ้าค
การเกษตร รายได้นอกภาคเกษตร หน้ีสินภาคเกษตร การเป็นสมาชิกกลุม่  การรับความรู้ ข้อมูล
ขา่วสาร 

แหลง่ความรู้และความถ่ีการได้รับความรู้ ก  าหนดข้อค าถามในรูปแบบประเมนิคา่ 
(rating scale) 3 ระดบั และก  าหนดการให้คะแนน ดงัน้ี 
  ความถ่ีการไดรั้บความรู้ 
  คะแนน  1 ไมเ่คย 
  คะแนน  2 นานๆ คร้ัง 
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คะแนน  3 เป็นประจ า 

ตอนที่ 2 มาตรฐานการผลิตขั้นต้น (Primary GMP)  ไดแ้ก ่สถานท่ีตั้งและอาคาร
ผลิต เคร่ืองมือและอุปกรณ์ส าหรับใชใ้นการผลิต การควบคมุกระบวนการผลิต การสุขาภิบาล การ
บ ารุงรักษาและการท าความสะอาด บุคลากรและสุขลกัษณะผู้ปฏิบติังาน 

ตอนที่ 3 การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ มาตรฐานสินค้าเกษตร  ได้แก ่คุณลักษณะท่ี
ตอ้งการ การบรรจุ เคร่ืองหมายและฉลาก 

ตอนที ่4 การปฏบัิติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ คือ ภาชนะบรรจุ 
ตอนท่ี 2 ตอนท่ี 3 และตอนท่ี 4 ก  าหนดข้อค าถามในรูปแบบประเมนิ  3 ระดบั และ

ก  าหนดการให้คะแนน ดงัน้ี 
  ประเด็นการปฏิบติั  
  คะแนน  0 ไมเ่ป็นไปตามมาตรฐาน 
  คะแนน  1 ตามมาตรฐานบางคร้ัง 

 คะแนน  2 ตามมาตรฐานทุกคร้ัง 

ตอนที่ 5 ปัญห าและความต้องการของกลุ่ มแม่บ้าน เกษตรกรเกษตรกรในการ

ส่งเสริมและการพัฒนาการผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานอาหารปลอดภัย ได้แก ่มาตรฐานการ
ผลิตขั้น ต้น (Primary GMP)   การผลิตเคร่ืองแกงให้ ได้มาตรฐาน สินค้าเกษตร  การปฏิบัติตาม
มาตรฐานบรรจุภณัฑ์  ปัญหาและความต้องการพัฒนาด้านอ่ืนๆ โดยก  าหนดขอ้ค าถามเป็นแบบ
ประเมนิคา่ (rating scale) 6 ระดบั และก  าหนดการให้คะแนน ดงัน้ี  
  ระดบัของปัญหาและความต้องการพฒันา 

คะแนน  0 ไมม่ ี
  คะแนน  1 น้อยท่ีสุด 
  คะแนน  2 น้อย 
  คะแนน  3 ปานกลาง 
  คะแนน  4 มาก 

 คะแนน  5 มากท่ีสุด 
2.2 กำรทดสอบเคร่ืองมือ 

2.2.1 ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (content validity)  ผู ้วิจยัไดส้ร้างแบบสัมภาษณ์
จากแนวคิด ทฤษฎี ผลงานวจิัยท่ีเกีย่วขอ้งและกรอบแนวความคิดในการวิจยั เพื่อรวบรวมข้อมูล
ตา่งๆ ตามวตัถุประสงค์ จากนั้ นได้น าเสนอเคร่ืองมือตอ่คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์และ
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ผู ้เชี่ ยวชาญ  เพื่ อพิจารณาความตรงของเ น้ื อหาและแก ้ไขปรับปรุงตามท่ีคณะกรรมการและ
ผูเ้ชี่ยวชาญแนะน า (พวงรัตน์ ทวรัีตน์, 2540, น. 115-116)  

2.2.2  การทดสอบความเช่ือม่ัน  (reliability) เพื่ อให้ แบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างข้ึนมี
ความถูกตอ้งและสมบูรณ์ เพื่อหาข้อบกพรอ่งของแบบสัมภาษณ์ท่ีจัดท า โดยน าแบบสัมภาษณ์ไป
ทดสอบก ับกลุ ่มแมบ่้าน เกษตรกรบ้านคลองเพ รียง  ต าบลบางรูป อ าเภอ ทุ ่งใ หญ ่ จังหว ัด
นครศ รีธรรมราช  จ านวน  31  ราย ท่ี แล้วน าผลการวิเคราะห์มาห าคา่ความเชื่ อม ัน่  (reliability 
consistency) โดยหาค ่าสั มประสิ ทธ์ิอั ลฟ่ า (coefficient of alpha หรือ Cronbach’s alpha) โดยใช ้ โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป ผลการทดสอบ ข้อค าถามตอนท่ี 5 ปัญหาและความต้องการของกลุม่แมบ่้าน
เกษตรกรเกษตรกรในการผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานอาหารปลอดภัย  คา่สัมประสิทธ์ิ
แอลฟามีคา่ เทา่กบั 0.865 Carmines และ Zeller (1986, น. 51)  อ้างถึงใน เบญจมาศ อยูป่ระเสริฐ 
(2561, น. 51) ส าหรับคา่ความเชื่อม ัน่ ท่ีเหมาะสมนั้น แนะน าคา่ความเชื่อม ัน่ของเคร่ืองมือวดั ควรจะ
มคีา่ไมต่ ่ากวา่ 0.80 ซ่ึงแสดงวา่แบบสอบถามท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีมคีา่สัมประสิทธ์ิอลัฟ่าท่ีไดอ้ยูใ่น
เกณฑ์ท่ีสูงกวา่คา่ท่ีเหมาะสม ท าให้สามารถน าข้อค าถามในแบบสัมภาษณ์น้ีไปใชเ้กบ็ข้อมูลจาก
กลุม่ตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัได ้
 

3. กำรเก็บรวมรวมข้อมลู 
 

ผูว้จิัยท าการเก็บรวบรวมข้อมลูโดยใชเ้คร่ืองมือแบบสัมภาษณ์ท่ีจดัท าข้ึน ซ่ึงจะท าการ
นัดหมายและสัมภาษณ์กลุม่ตัวอยา่งแตล่ะกลุม่ด้วยตนเอง ตั้งแตว่นัท่ี 1 มถุินายน 2562 ถึงวนัท่ี 31 
กรกฎาคม 2562 ดงัน้ี 

3.1 ผูว้ิจัยชี้ แจงท าความเข้าใจกบัเกษตรกรเพื่อให้เข้าใจถึงวตัถุประสงค์ของการวิจัย 
แล้วด าเนินการเกบ็ขอ้มลูของสมาชิกรกลุม่แมบ่า้นเกษตรกรแปรรูปเคร่ืองแกง อ าเภอถ ้าพรรณรา 
จ านวน 8 กลุม่ 136 ราย ตั้งแตว่นัท่ี 1 มถุินายน 2562 ถึงวนัท่ี 31 กรกฎาคม 2562 

3.2 น าข้อมูลท่ีได้มาวเิคราะห์โดยใช ้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ แปรผล สรุปและ
รายงานผลการวจิยัทางสถิติตอ่ไป 

 

4. กำรวิเครำะห์ข้อมลู 
 

ผูว้จิยัน าแบบสัมภาษณ์ท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์กลุม่ตัวอยา่ง มาด าเนินการดงัน้ี 
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4.1 เมื่อเก็บรวบรวมข้อมูลและ ตรวจสอบข้อมูล ( editing)  แล้ว ผู ้วิจัยจะตรวจสอบ
ความสมบูรณ์ (completeness) และความสอดคลอ้ง (relevancy) ของค าตอบทุกขอ้ในแบบสัมภาษณ์ 

4.2 น าข้อมูลท่ีได้จากการตอบแบบสอบถาม มาถอดรหัสจัดหมวดหมู ่และวิเคราะห์
ขอ้มลูโดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติเพื่อการวจิยัทางสังคมศาสตร์ 

4.3 ขอ้มูลท่ีลงรหัสแล้วน าไปประมวลผลข้อมูล หาคา่สถิติด้วยเคร่ืองคอมพิวเตอร์ 
โดยใชโ้ปรแกรมสถิติส าเร็จรูปและท าการวเิคราะห์ข้อมลูทางสถิติ ดงัน้ี 

 ตอนที ่1  สภาพพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคมของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
วิเคราะห์ ข้อมูล เบ้ืองต้นโดยการใช ้คา่ส ถิติเชิ งพรรณนา (descriptive statistics) คือ  คา่ ความถ่ี 
(frequencies) คา่ร้อยละ (percentage) คา่เฉล่ีย (X ) และส่วนเ บ่ียงเบนมาตรฐาน (standard deviation: 
S.D.) คา่ต ่าสุด (minimum) และคา่สูงสุด (maximum) 
 แหลง่และความถ่ีการไดรั้บความรู้ในการผลิตเคร่ืองแกงของกลุม่แมบ่า้นเกษตรกร
ผูว้จิัยน าคะแนนมาหาคา่เฉล่ีย แลว้จดัระดบัความถ่ีการไดรั้บความรู้  โดยแปลความหมายผลคะแนน
จากการน าคะแนนแตล่ะขอ้มาหาคา่เฉล่ีย และจดักลุม่เป็นระดบัโดยใชเ้กณฑ์ ดงัน้ี      
 ชว่งคะแนน  = คะแนนสูงสุด – คะแนนต ่าสุด 
       จ านวนระดบั 
      = 3 – 1 
          3 
      = 0.67  
 คะแนนเฉล่ีย  1.00 - 1.67    หมายถึง  ไมเ่คย 
 คะแนนเฉล่ีย  1.68 - 2.34    หมายถึง  นานๆ คร้ัง 
 คะแนนเฉล่ีย  2.35 - 3.00   หมายถึง  เป็นประจ า 

 ตอนที่ 2 มาตรฐานการผลิตขั้นต้น (Primary GMP)วเิคราะห์ขอ้มลูเบ้ืองตน้โดยใช ้
คา่สถิติเชิงพรรณนา (descriptive statistics) คือ คา่ความถ่ี (frequencies) และคา่ร้อยละ (percentage) 

  ตอนที ่3  การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้มาตรฐานสินค้าเกษตร วเิคราะห์ข้อมลูเบ้ืองต้น
โดยใช ้คา่ส ถิติ เชิง พรรณนา (descriptive statistics) คือ  ค ่าความถ่ี  ( frequencies) และค ่าร้อยละ 
(percentage) 
  ตอนที่ 4 การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์  วิเคราะห์ข้อมูลเบ้ืองตน้ โดยใช ้
คา่สถิติเชิงพรรณนา (descriptive statistics) คือ คา่ความถ่ี (frequencies) และคา่ร้อยละ (percentage) 
  วเิคราะห์ความความแปรรวน (ANOVA) เพื่อให้เ ห็นความแตกตา่งทางสถิติ โดย
เปรียบเทียบการปฏิบัติตามมาตรฐานแตล่ะดา้น คือ 1)  มาตรฐานการผลิตขั้นต้น (Primary GMP)     
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2) มาตรฐานสินค้าเกษตร 3) มาตรฐานบรรจุภณัฑ์ ของสมาชิกกลุม่แมบ่า้นเกษตรกรเกษตรกรทั้ง  8 
กลุม่ จากตอนท่ี 2 ตอนท่ี 3 และตอนท่ี 4 โดยก  าหนด  
 คา่ Sig  ≤ 0.05 ปฏิเสธ H0  มคีวามแตกตา่งของขอ้มูล 
 คา่ Sig  > 0.05 ยอมรับ H0ไมม่คีวามแตกตา่งของขอ้มูล 
 (ท่ีระดบันัยส าคญั ∞ = 0.05) 

ตอนที ่5 ปัญหาและความต้องการของกลุ่ มแม่บ้านเกษตรกรในการส่งเสริมและ

การพฒันาการผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานอาหารปลอดภัย วเิคราะห์ข้อมลูเบ้ืองต้นโดยใช ้
คา่ส ถิติเชิ งพ รรณนา (descriptive statistics) คือ คา่ความถ่ี  ( frequencies) คา่ร้อยละ (percentage) 
คา่เฉล่ีย (X ) และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard deviation) 
  หลังจากนั้ นผู ้วิจยัน าคะแนนมาหาคา่เฉล่ีย แล้วจัดระดับระดบัปัญหาและความ
ตอ้งการพัฒนา  โดยแปลความหมายผลคะแนน ไดม้าจากการน าคะแนนในแตล่ะข้อมาหาคา่เฉล่ีย 
และจดักลุม่ใหมเ่ป็นระดบั โดยใชเ้กณฑ์ดงัน้ี      
  ชว่งคะแนน  = คะแนนสูงสุด – คะแนนต ่าสุด 
       จ านวนระดบั 
      = 5 – 0 
          6 
      = 0.83  
 คะแนนเฉล่ีย  0.00 – 0.83  หมายถึง   ไมม่ ี
 คะแนนเฉล่ีย  0.84 – 1.66  หมายถึง   น้อยท่ีสุด 
 คะแนนเฉล่ีย  1.67 – 2.49  หมายถึง   น้อย 
 คะแนนเฉล่ีย  2.50 - 3.32  หมายถึง   ปานกลาง 
 คะแนนเฉล่ีย  3.33 – 4.15  หมายถึง   มาก 
  คะแนนเฉล่ีย  4.16 – 5.00      หมายถึง      มากท่ีสุด 
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บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 

การวิจัยเร่ือง การผลิตเคร่ืองแกงของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรในอ าเภอถ ้ าพรรณรา 
จงัหวดันครศรีธรรมราช ให้ได้ตามมาตรฐานอาหารปลอดภยั ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมขอ้มูลจากแบบ
สัมภาษณ์ท่ีสัมภาษณ์สมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 8 กลุ่ม จ านวน184 ราย โดยผูว้ิจยัได้ท าการ
รวบรวมขอ้มูลระหว่างวนัท่ี 1 มิถุนายน 2562 ถึงวนัท่ี 31 กรกฎาคม 2562 ไดแ้บบสัมภาษณ์ครบ
ตามจ านวนสมาชิกทั้งหมด ซ่ึงผูว้จิยัไดแ้บ่งการน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเป็น 5 ตอน ดงัน้ี 

ตอนท่ี 1 สภาพพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคมของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร  
ตอนท่ี 2 มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP) 
ตอนท่ี 3 การผลิตเคร่ืองแกงใหไ้ดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตร 
ตอนท่ี 4 การปฏิบติัตามมาตรฐานบรรจุภณัฑ์ 
ตอนท่ี 5 ปัญหาและความตอ้งการของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในการส่งเสริมและการ

พฒันาการผลิตเคร่ืองแกงใหไ้ดต้ามมาตรฐานอาหารปลอดภยั 

 
ตอนที ่1  สภาพพืน้ฐานทางเศรษฐกจิและสังคมของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
 

1.1 ข้อมูลพืน้ฐานส่วนบุคคล 
  สภาพพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคมของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร ดา้นขอ้มูล
พื้นฐานส่วนบุคคล ผลการวจิยัพบวา่  

1.1.1  อาย ุสมาชิกร้อยละ 30.1 มีอายรุะหวา่ง 51 - 60 ปี และ รองลงมาร้อยละ 27.9  
มีอายุมากกวา่ 60 ปี ร้อยละ 27.2 มีอายรุะหวา่ง 41 – 50 ปี ร้อยละ 12.5 อายุระหวา่ง 31 – 40 ปี และ
ร้อยละ 2.2 อายนุอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 30 ปี โดยมีอายตุ  ่าสุด 23 ปี อายสูุงสุด 84 ปี และอายเุฉล่ีย 53.98 ปี 

1.1.2  ระดับการศึกษา สมาชิกร้อยละ 58.8 จบการศึกษาระดับประถมศึกษา 
รองลงมาร้อยละ 19.1 จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  ร้อยละ 11.8 จบการศึกษา
มธัยมศึกษาตอนตน้ ร้อยละ 7.9 จบการศึกษาระดบัปริญญาตรี. และร้อยละ 2.9 จบการศึกษาระดบั 
อนุปริญญา/ปวส. 
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1.1.3 จ านวนสมาชิกในครัวเรือน  สมาชิกร้อยละ 52.2   มีจ  านวนสมาชิกใน
ครัวเรือน 3-4 คน รองลงมาร้อยละ 24.3 มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือน 1-2 คน และร้อยละ 23.5  มี
จ  านวนสมาชิกในครัวเรือน 5 คนหรือมากกวา่ ตามล าดบั 
 

ตารางท่ี 4.1  ขอ้มูลพื้นฐานส่วนบุคคลของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร 
               n = 136 

ข้อมูลพืน้ฐานส่วนบุคคล จ านวน 
(คน) 

ค่าร้อยละ 

1.  อายุ (ปี) 
≤ 30  
31 – 40 
41 – 50 
51 – 60 
> 60 

     Min  =  23   : Max  =  84   : X   =  53.98   : S.D.  =  12.797 

 
3 

17 
37 
41 
38 

 
2.2 

12.5 
27.2 
30.1 
27.9 

2.  ระดับการศึกษา (ปี) 
ประถมศึกษา  
มธัยมศึกษาตอนตน้      
มธัยมศึกษาตอนปลาย / ปวช. 
อนุปริญญา/ปวส.                    
ปริญญาตรี 

3.  จ านวนสมาชิกในครัวเรือน (คน) 
1 - 2 คน 
3 – 4 คน 
5 คนหรือมากกวา่ 

Min  =  1   : Max  =  8   : X    =  2.99   : S.D.  =  1.388 

 
80 
16 
26 
4 
10 

 
33 
71 
32 

 

 
58.8 
11.8 
19.1 
2.9 
7.4 

 
24.3 
52.2 
23.5 

 

 

1.2 ข้อมูลด้านเศรษฐกจิ 
สภาพพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคมของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร ขอ้มูล

ดา้นเศรษฐกิจ ผลการวจิยัพบวา่  
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1.2.1  การประกอบอาชีพภาคการเกษตรของครัวเรือน  สมาชิกร้อยละ 93.4 ปลูก
พืช รองลงมา ร้อยละ 43.4 แปรรูปผลิตภณัฑ์การเกษตร ร้อยละ 51 ปศุสัตว ์และร้อยละ 0.7 อาชีพ 
อ่ืนๆ  

1.2.2 การประกอบอาชีพอ่ืนนอกภาคการเกษตรของครัวเรือน สมาชิกร้อยละ 79.4 
ไม่ประกอบอาชีพอ่ืนนอกภาคการเกษตร และร้อยละ 20.6 ประกอบอาชีพอ่ืนนอกภาคการเกษตร 
โดย สมาชิกร้อยละ 9.6 คา้ขาย รองลงมาร้อยละ 5.9 รับราชการ รัฐวิสาหกิจ  ร้อยละ 4.4 รับจา้งทัว่ไป 
ร้อยละ 2.2 อาชีพอ่ืนๆ และร้อยละ 0.7 พนกังานบริษทัเอกชน 

1.2.3 จ านวนแรงงานในการประกอบอาชีพภาคการเกษตรในครัวเรือน   สมาชิก
ร้อยละ 73.5 มีจ  านวนแรงงาน 1-2 คน รองลงร้อยละ 22.1 มีจ านวนแรงงาน 3-4 คน ร้อยละ 2.9 มี
จ านวนแรงงาน 5 คนหรือมากกว่า และร้อยละ 1.5 ไม่มีจ  านวนแรงงาน ส่วนแรงงานจา้ง ร้อยละ 
95.6  ไม่มีจ  านวนแรงงานจา้ง ร้อยละ 2.2 จา้งแรงงาน 1 คน ร้อยละ 1.5 จา้งแรงงาน 3 คน และ ร้อย
ละ 0.7 จา้งแรงงาน 2 คน 

1.2.4 ขนาดพื้นที่ท าการเกษตรทั้งหมด (ไร่) สมาชิกร้อยละ 42.6  มีพื้นท่ีท า
การเกษตร 1-10 ไร่ รองลงมาร้อยละ 29.4 มีพื้นท่ีท าการเกษตร 11-20 ไร่ ร้อยละ 11.8 ไม่มีพื้นท่ีท า
การเกษตร ร้อยละ 7.4 มีพื้นท่ีท าการเกษตร 21-30 ไร่ ร้อยละ 5.1 มีพื้นท่ีท าการเกษตร 31-40 ไร่ 
ร้อยละ 2.2  มีพื้นท่ีท าการเกษตรมากกวา่ 50 ไร่ และร้อยละ 1.5 มีพื้นท่ีท าการเกษตร 41-50 ไร่ 

1.2.5 ลักษณะการถือครองพืน้ทีท่ าการเกษตร สมาชิกร้อยละ 91.2  มีพื้นท่ีเป็นของ
ตนเอง รองลงมาร้อยละ 0.7 เป็นพื้นท่ีเช่า ส่วนร้อยละ 8.1 ไม่มีท่ีดิน 

1.2.6 ภาระหน้ีสินภาคของครัวเรือนที่น ามาใช้ผลิตด้านการเกษตร สมาชิก ร้อยละ 
59.6 ไม่มีหน้ีสิน และสมาชิก ร้อยละ 40.4 มีหน้ีสิน โดยมีหน้ีสินร้อยละ 19.9 มีวงเงินไม่เกิน 
100,000 บาท รองลงมาร้อยละ 8.8 วงเงิน 200,001 – 300,000 บาท ร้อยละ 5.1 วงเงิน 100,001 – 
200,000 บาท ร้อยละ 3.7 วงเงิน 300,001 – 400,000 บาท และร้อยละ 29 วงเงิน 400,001 – 500,000 
บาท ซ่ึงท่ีมาของหน้ี สมาชิก ร้อยละ 21.3 เป็นหน้ีกองทุนหมู่บา้น รองลงมาร้อยละ 18.4 เป็นหน้ี 
ธกส. ร้อยละ 5.9  เป็นหน้ีธนาคารพาณิชยอ่ื์นๆ ร้อยละ 2.9  เป็นหน้ีกลุ่มสถาบนัเกษตรกร ร้อยละ 
2.2  เป็นหน้ีเพื่อน ญาติพี่นอ้ง และร้อยละ 0.7  เป็นหน้ีอ่ืนๆ 

1.2.7 รายได้จาการขายผลผลิตทางการเกษตรในรอบปีที่ผ่านมา  สมาชิกร้อยละ 
54.4 มีวงเงินไม่เกิน 100,000 บาท รองลงมาร้อยละ 19.1 วงเงิน 100,001 – 200,000 บาท ร้อยละ 
15.4 วงเงิน 200,001 – 300,000 บาท ร้อยละ 6.6  ไม่มีรายได้ และร้อยละ 4.4 วงเงิน 300,001 – 
400,000 บาท เฉล่ีย 124,436.24 บาท/ปี 
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1.2.8 รายจ่ายในการผลิตทางการเกษตรในรอบปีที่ผ่านมา  ไม่มีค่าเช่าท่ีดิน ค่าจา้ง
แรงงาน สมาชิกร้อยละ 2.2 มีวงเงิน 10,001 – 20,000 บาท รองลงมาร้อยละ 0.7 มีวงเงินไม่เกิน 
10,000 บาท และมากกว่า 50,000 บาท เฉล่ีย 948.53 บาท/ปี ค่าวสัดุ สมาชิกร้อยละ 80.1 มีวงเงินไม่
เกิน 10,000 บาท รองลงมาร้อยละ 2.9 มีวงเงิน 20,001 – 30,000 บาท ร้อยละ 2.2 มีวงเงิน 10,001 – 
20,000 บาท และ40,001 – 50,000 บาท เฉล่ีย 5,588.24 บาท/ปี และค่าอุปกรณ์ด าเนินงาน สมาชิกร้อย
ละ 56.6 มีวงเงินไม่เกิน 10,000 บาทรองลงมาร้อยละ 1.5 มีวงเงิน 40,001 – 50,000 บาท และร้อยละ 
0.7 มีวงเงิน 20,001 – 30,000 บาท บาท เฉล่ีย 2,205.88 บาท/ปี รวมรายจ่ายเฉล่ีย 8,742.65 บาท/ปี 
 
ตารางท่ี 4.2  ขอ้มูลดา้นเศรษฐกิจของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร 

n = 136 

ข้อมูลด้านเศรษฐกจิ จ านวน 
(คน) 

ค่าร้อยละ 

1.  การประกอบอาชีพภาคการเกษตรของครัวเรือน 
     1.1 ปลูกพืช 

           1.2 ปศุสัตว ์
           1.3 ประมง 

 
127 
7 
0 

 
93.4 
5.1 
0.0 

           1.4 แปรรูปผลิตภณัฑ์การเกษตร 
           1.5 อ่ืนๆ 

59 
1 

43.4 
0.7 

2.  การประกอบอาชีพอืน่นอกภาคการเกษตรของครัวเรือน 
ไม่ประกอบอาชีพอ่ืนนอกภาคการเกษตร  
ประกอบอาชีพอ่ืนนอกภาคการเกษตร 
      2.1 รับจา้งทัว่ไป 

           2.2 พนกังานบริษทัเอกชน 
           2.3 คา้ขาย 
           2.4 รับราชการ, รัฐวสิาหกิจ 
           2.5 อ่ืนๆ 

 
108 
28 
6 
1 
13 
8 
3 

 
79.4 
20.6 
4.4 
0.7 
9.6 
5.9 
2.2 
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ตารางท่ี 4.2  (ต่อ) 
          n = 136 

ข้อมูลด้านเศรษฐกจิ จ านวน 
(คน) 

ค่าร้อยละ 

3.  จ านวนแรงงานในการประกอบอาชีพภาคการเกษตร 
     3.1 จ านวนแรงงานในครัวเรือน (คน) 

ไม่ตอบ 
1 - 2 คน 
3 – 4 คน 
5 คนหรือมากกวา่ 

Min  =  0   : Max  =  6   : X  =  2.21   : S.D.  =  0.982 

 
 

2 
100 
30 
4 

 

 
 

1.5 
73.5 
22.1 
2.9 

     3.2จ านวนแรงงานจ้าง (คน) 
ไม่มีการจา้งแรงงาน 
1  
2 
3 

Min  =  0   : Max  =  3   : X  =  0.08   : S.D.  =  0.423 

 
130 

3 
1 
2 
 

 
95.6 
2.2 
0.7 
1.5 

 
4.  ขนาดพืน้ที่ท าการเกษตรทั้งหมด (ไร่) 

ไม่ตอบ 
1 - 10 
11 - 20 
21 - 30 
31 – 40 
41 - 50 
มากกวา่ 50 

Min  =  0   : Max  =  100   : X  =  14.57   : S.D.  =  14.260 

 
16 
58 
40 
10 
7 
2 
3 

 

 
11.8 
42.6 
29.4 
7.4 
5.1 
1.5 
2.2 
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ตารางท่ี 4.2  (ต่อ) 
          n = 136 

ข้อมูลด้านเศรษฐกจิ จ านวน 
(คน) 

ค่าร้อยละ 

5.  ลกัษณะการถือครองพืน้ที่ท าการเกษตร 
     5.1 พื้นท่ีเป็นของตนเอง 

           5.2 พื้นท่ีเช่า 
           5.3 พื้นท่ีอ่ืนๆ 
           5.4 ไม่มีท่ีดิน 

 
124 

1 
0 

11 

 
91.2 
0.7 
0 

8.1 
6.  ภาระหนีสิ้นภาคของครัวเรือนทีน่ ามาใช้ผลติด้านการเกษตร 

ไม่มีภาระหน้ีสิน 
มี 
6.1 หนีสิ้น (บาท) 
≤ 100,000  
100,001 – 200,000 
200,001 – 300,000 
300,001 – 400,000 
400,001 – 500,000 
Min  =  5,000   : Max  =  500,000   : X  =  168,000.00   : S.D.  
=  1.611E5 

 
81 
55 

 
27 
7 

12 
5 
4 

 

 
59.6 
40.4 

 
19.9 
5.1 
8.8 
3.7 
2.9 

 
 

6.2 ทีม่าของหนี้ 
     6.2.1 เพื่อน ญาติพี่นอ้ง 

           6.2.2 กลุ่มสถาบนัเกษตรกร 
           6.2.3 กองทุนหมู่บา้น 
           6.2.4 สหกรณ์การเกษตร 
           6.2.5 ธกส. 
           62.1.6 ธนาคารพาณิชยอ่ื์นๆ 
           6.2.7 อ่ืนๆ 

 
3 
4 

29 
0 

25 
8 
1 

 
2.2 
2.9 

21.3 
0 

18.4 
5.9 
0.7 
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ตารางท่ี 4.2  (ต่อ) 
          n = 136 

ข้อมูลด้านเศรษฐกจิ จ านวน 
(คน) 

ค่าร้อยละ 

7.  รายได้จาการขายผลผลติทางการเกษตรในรอบปีทีผ่่านมา 
(บาท/ปี) 
ไม่ตอบ 

≤ 100,000  
100,001 – 200,000 
200,001 – 300,000 
300,001 – 400,000 
Min  =  0   : Max  =  400,000   : X  =  124,436.24   
S.D.  =  105,627.361 

 
 

9 
74 
26 
21 
6 
 

 

 
 

6.6 
54.4 
19.1 
15.4 
4.4 

 
 

8.  รายจ่ายในการผลติทางการเกษตรในรอบปีทีผ่่านมา (บาท/ปี) 
8.1 ค่าเช่าทีด่ิน (บาท/ปี) 
8.2 ค่าจ้างแรงงาน (บาท/ปี 
ไม่มีค่าจา้งแรงงาน 
≤ 10,000  
10,001 – 20,000 
20,001 – 30,000 
30,001 – 40,000 
40,001 – 50,000 

 
0 
 

131 
1 
3 
0 
0 
0 

 
0 
 

96.3 
0.7 
2.2 
0 
0 
0 

>50,000 
Min  =  0  : Max  =  70,000 : X  =  948.53   : S.D.  =  
6.497E3 

1 
 

 

0.7 
 

 
 
 
 
 
 



 
56 

ตารางท่ี 4.2  (ต่อ)   
          n = 136 

ข้อมูลด้านเศรษฐกจิ จ านวน 
(คน) 

ค่าร้อยละ 

8.3 ค่าวสัดุ (บาท/ปี) 
ไม่มีค่าวสัดุ 

≤ 10,000  
10,001 – 20,000 
20,001 – 30,000 
30,001 – 40,000 
40,001 – 50,000 
Min  =  0  : Max  =  50,000 : X   =  5,588.24   :  
S.D.  =  8,515.320 

 
17 

109 
3 
4 
0 
3 
 

 

 
12.5 
80.1 
2.2 
2.9 
0 

2.2 
 

 
8.4 ค่าอุปกรณ์ด าเนินงาน (เคร่ืองจักร เคร่ืองมือ) (บาท/ปี) 
ไม่มีค่าอุปกรณ์ 

≤ 10,000  
10,001 – 20,000 
20,001 – 30,000 
30,001 – 40,000 
40,001 – 50,000 
Min  =  0  : Max  =  50,000 : X   =  2,205.88   :  
S.D.  =  6,472.297 

 
56 
77 
0 
1 
0 
2 
 

 

 
41.2 
56.6 

0 
0.7 
0 

1.5 
 

 

 
1.3 ข้อมูลด้านสังคม 

ขอ้มูลทางสังคมของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร ผลการวจิยัพบวา่  
1.3.1  ต าแหน่งทางสังคม สมาชิกร้อยละ 72.8 ไม่มีต าแหน่งทางสังคม และร้อยละ

27.2 มีต าแหน่ง โดยร้อยละ 19.1 ต าแหน่งอ่ืนๆ รองลงมา ร้อยละ 3.7 ต าแหน่งก านนั  ผูใ้หญ่บา้น 
ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น ร้อยละ 2.9 ต าแหน่งคณะกรรมการหมู่บา้น และร้อยละ 0.7 ต าแหน่งสมาชิก อบต.
และอาสาสมคัรเกษตรหมู่บา้น 



 
57 

1.3.2  การเป็นสมาชิกกลุ่ม สมาชิกทั้งหมดเป็นสมาชิกกลุ่ม สมาชิกร้อยละ 44.1 
เป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกร รองลงมาร้อยละ 34.6 สมาชิกอ่ืนๆ ร้อยละ 33.1  กลุ่มวิสาหกิจชุมชน 
ร้อยละ 20.6 กลุ่มลูกคา้ ธกส. 

1.3.3  ระยะเวลาที่เข้าเป็นสมาชิกกลุ่มแม่บ้าน  สมาชิกร้อยละ 38.2 เขา้ร่วมกลุ่ม 2-
4 ปี รองลงมาร้อยละ 22.8 เขา้ร่วมกลุ่ม 5-8 ปี ร้อยละ 19.9 เขา้ร่วมกลุ่ม ไม่เกิน 1 ปี และร้อยละ 19.1 
เขา้ร่วมกลุ่ม 9 ปี ข้ึนไป ตามล าดบั 

1.3.4  รายได้จากการเป็นสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรในรอบปีที่ผ่านมา สมาชิก
ร้อยละ 80.9  มีรายได ้ไม่เกิน 2,000 บาท รองลงมาร้อยละ 11.0  มีรายได ้2,001 – 4,000 บาท ร้อยละ 
3.7  มีรายได ้8,001 – 10,000 บาท บาท ร้อยละ 2.2  มีรายได ้4,001 – 6,000 บาท บาท ร้อยละ 1.5 มี
รายไดม้ากกวา่ 10,000 บาท และร้อยละ 0.7  มีรายได ้6,001 – 8,000 บาท เฉล่ีย 1,902.54 บาท โดย
แบ่งเป็นส่วนแบ่งการผลิต ร้อยละ 49.3  ไม่มีส่วนแบ่ง ร้อยละ 37.5  มีส่วนแบ่งไม่เกิน 2,000 บาท 
ร้อยละ 8.1  มีส่วนแบ่ง2,001 – 4,000 บาท ร้อยละ 3.7 มีส่วนแบ่ง 6,001 – 8,000 บาท และร้อยละ 
1.5 มีส่วนแบ่ง มากกวา่ 10,000 บาท ส าหรับส่วนแบ่งการขาย ร้อยละ 58.8  ไม่มีส่วนแบ่ง ร้อยละ 
31.6  มีส่วนแบ่งไม่เกิน 1,000 บาท ร้อยละ 3.7  มีส่วนแบ่ง 2,001 – 3,000 บาท ร้อยละ 2.9  มีส่วน
แบ่ง 1,001 – 2,000 บาท ร้อยละ 2.2 มีส่วนแบ่ง 4,001 – 5,000 บาท และร้อยละ 0.7 มีส่วนแบ่ง 
3,001 – 4,000 บาท และเงินปันผลประจ าปี ร้อยละ 86.5  ไดรั้บเงินปันผลไม่เกิน 500 บาท ร้อยละ 
7.4 ไดรั้บเงินปันผล  1,501 – 2,000 บาท และร้อยละ 5.9 ไดรั้บเงินปันผล 501 – 1,000 บาท 

1.3.5 การได้รับความรู้หรือผ่านการอบรม สมาชิกทั้งหมดไดรั้บความรู้หรือผ่าน
การอบรม โดยไดรั้บความรู้ร้อยละ 100.0 เร่ืองวิธีการผลิตเคร่ืองแกง ร้อยละ 50.0 เร่ืองมาตรฐาน
การผลิตขั้นตน้ (Primary GMP) ร้อยละ 36.0 เร่ืองมาตรฐานเคร่ืองแกง ร้อยละ 30.9 เร่ืองมาตรฐาน
บรรจุภณัฑ ์และร้อยละ 8.1 เร่ืองอ่ืนๆ  
 
ตารางท่ี 4.3  ขอ้มูลทางสังคมของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร 
               n = 136 

ข้อมูลทางด้านสังคม จ านวน 
(คน) 

ค่าร้อยละ 

1.  ต าแหน่งทางสังคม 
      ไม่เป็น 

 
99 

 
72.8 
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ตารางท่ี 4.3  (ต่อ) 
               n = 136 

ข้อมูลทางด้านสังคม จ านวน 
(คน) 

ค่าร้อยละ 

เป็น 
     1.1 ก านนั ผูใ้หญ่บา้น ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น 

           1.2 สมาชิก อบต. 
           1.3 อาสาสมคัรเกษตรหมู่บา้น 
           1.4 คณะกรรมการหมู่บา้น 
           1.5 อ่ืนๆ 

37 
5 
1 
1 
4 

26 

27.2 
3.7 
0.7 
0.7 
2.9 

19.1 
2.  การเป็นสมาชิกกลุ่ม 

ไม่เป็น  
เป็น 
      2.1 กลุ่มเกษตรกร 

           2.2 กลุ่มวสิาหกิจชุมชน 
           2.3 สหกรณ์การเกษตร 
           2.4 กลุ่มลูกคา้ ธกส 
           2.5 อ่ืนๆ 

 
0 

136 
60 
45 
0 

28 
47 

 
0.0 
100 
44.1 
33.1 
0.0 

20.6 
34.6 

3.  ระยะเวลาทีเ่ข้าเป็นสมาชิกกลุ่มแม่บ้าน (ปี) 
ไม่เกิน 1 ปี 
2 – 4 ปี 
5 – 8 ปี 
9 ปีข้ึนไป 
Min  =  1  : Max  =  10: X   =  4.48   : S.D.  =  3.202 

 
27 
52 
31 
26 

 

 
19.9 
38.2 
22.8 
19.1 

 
4.  รายได้จากการเป็นสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรในรอบปีทีผ่่าน
มา (บาท/ปี) 

  

≤ 2,000  
2,001 – 4,000 
4,001 – 6,000 
6,001 – 8,000 

110 
15 
3 
1 

80.9 
11.0 
2.2 
0.7 
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 
               n = 136 

ข้อมูลทางด้านสังคม จ านวน 
(คน) 

ค่าร้อยละ 

8,001 – 10,000 
>10,000 

     Min  =  166  : Max  =  24,000 : X   =  1902.54   :  
     S.D.  =  1902.54 

5 
2 
 

 

3.7 
1.5 

 
 

4.1 ส่วนแบ่งการผลติ (บาท/ปี) 
ไม่มีส่วนแบ่งการผลิต 

≤ 2,000  
2,001 – 4,000 
4,001 – 6,000 
6,001 – 8,000 
8,001 – 10,000 
>10,000 

     Min  =  0  : Max  =  18,700 : X   =  1084.56   :  
     S.D.  =  2631.571 

 
67 
51 
11 
0 
5 
0 
2 
 

 

 
49.3 
37.5 
8.1 
0 
3.7 
0 

1.5 
 

 
4.2 ส่วนแบ่งการขาย (บาท/ปี) 
ไม่มส่วนแบ่งการขาย 

≤ 1,000  
1,001 – 2,000 
2,001 – 3,000 
3,001 – 4,000 
4,001 – 5,000 
>5,000 

     Min  =  0  : Max  =  5,000 : X   =  411.76   : S.D.  =  971.754 

 
80 
43 
4 
5 
1 
3 
0 

 
58.8 
31.6 
2.9 
3.7 
0.7 
2.2 
0 
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 
               n = 136 

ข้อมูลทางด้านสังคม จ านวน 
(คน) 

ค่าร้อยละ 

4.3 เงินปันผลประจ าปี (บาท/ปี) 
≤ 500  

 
118 

 
86.8 

501 – 1,000 
1,001 – 1,500 
1,501 – 2,000 
>2,000 
     Min  =  100  : Max  =  2,000 : Mean  =  416.51   : S.D.  =  
486.258 

8 
0 

10 
0 
 

 

5.9 
0 

7.4 
0 
 

 
5.  การได้รับความรู้หรือผ่านการอบรม 

ไม่ไดรั้บ  
ไดรั้บ 
     5.1 มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP) 

           5.2 วธีิการผลิตเคร่ืองแกง 
           5.3 มาตรฐานเคร่ืองแกง 
           5.4 มาตรฐานบรรจุภณัฑ์ 

     5.5 อ่ืนๆ 

 
0 
136 
68 
136 
49 
42 
11 

 
 

100.0 
50.0 
100.0 
36.0 
30.9 
8.1 

 

1.4 แหล่งและความถี่การได้รับความรู้ในการผลติเคร่ืองแกงของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
จากการสัมภาษณ์สมาชิกกลุ่มเก่ียวกบัแหล่งและความถ่ีการได้รับความรู้ในการ

ผลิตเคร่ืองแกงของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร แบบบุคคล แบบกลุ่ม แบบมวลชน พบว่าในภาพรวม
เกษตรกรมีแหล่งและความถ่ีการได้รับความรู้แบบกลุ่ม มากท่ีสุด ( X  = 1.82, S.D.= 0.335) เม่ือ
พิจารณาในแต่ละแบบ พบวา่ 

1.4.1 แบบบุคคล ในภาพรวมสมาชิกกลุ่มมีแหล่งและความถ่ีการไดรั้บความรู้แบบ
บุคคลอยู่ในระดบันานๆ คร้ัง ( X  = 1.74, S.D.= 0.201) เม่ือพิจารณาในแต่ละบุคคล พบว่าความถ่ี
สูงสุดอยูใ่นระดบัเป็นประจ า คือ เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร ( X  = 2.37, S.D. = 0.484) ในระดบั
นานๆคร้ัง คือ ผูน้ าทอ้งถ่ิน ( X  = 2.09, S.D. = 0.310) เจา้หน้าท่ีพฒันาชุมชน ( X  = 1.99, S.D. = 
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0.615) ปราชญช์าวบา้น ( X  = 1.72, S.D. = 0.450) อาสาสมคัรเกษตร ( X  = 1.72, S.D. = 0.640) ครู
ศูนย์การศึกษานอกโรงเรียน( X  = 1.71, S.D. = 0.454)เจา้หน้าท่ีสาธารณสุข ( X  = 1.71, S.D. = 
0.470) และระดับไม่เคย คือ ญาติ เพื่อนบ้าน  ( X  = 1.64, S.D. = 0.482) ครูโรงเรียน  วิทยาลัย 
มหาวิทยาลัย  ( X  = 1.59, S.D. = 0.494) เจ้าหน้าท่ี  อบต./เทศบาล  ( X  = 1.46, S.D. = 0.654) 
หน่วยงานเอกชน ( X  = 1.09, S.D. = 0.285) ตามล าดบั 

1.4.2 แบบกลุ่ม ในภาพรวมเกษตรกรสมาชิกกลุ่มมีแหล่งและความถ่ีการได้รับ
ความรู้แบบกลุ่มอยูใ่นระดบันานๆ คร้ัง ( X  = 1.82, S.D.= 0.335) เม่ือพิจารณาในแต่ละแบบ พบวา่
ความถ่ีสูงสุดอยูใ่นระดบัเป็นประจ า คือ การประชุม ( X  = 2.52, S.D. = 0.516) ในระดบันานๆคร้ัง 
คือ การฝึกอบรม ( X  = 2.24, S.D. = 0.426) การสัมมนา ( X  = 1.76, S.D. = 0.430) การศึกษาดูงาน 
( X  = 1.70, S.D. = 0.461) และระดับไม่เคย คือ การรณรงค์ ( X  = 1.38, S.D. = 0.486) การเรียน 
( X  = 1.32, S.D. = 0.467)  ตามล าดบั 

1.4.3 แบบมวลชน ในภาพรวมสมาชิกกลุ่มมีแหล่งและความถ่ีการได้รับความรู้
แบบมวลชน อยูใ่นระดบัไม่เคย ( X  = 1.49, S.D.= 0.251) เม่ือพิจารณาในแต่ละแบบ พบวา่ความถ่ี
สูงสุดอยู่ในระดบันานๆคร้ัง คือ อินเตอร์เน็ต ( X  = 2.00, S.D. = 0.650) นิทรรศการ ( X  = 1.77, 
S.D. = 0.421)  และระดบัไม่เคย คือ หนงัสือ / คู่มือ ( X  = 1.59, S.D. = 0.494) โทรทศัน์ ( X  = 1.58, 
S.D. = 0.650)  เอกสารแนะน า / แผน่พบั ( X  = 1.52, S.D. = 0.501) วารสาร / นิตยสาร ( X  = 1.32, 
S.D. = 0.470) ป้ายประชาสัมพนัธ์ ( X  = 1.25, S.D. = 0.435) วิทยุกระจายเสียง / วิทยุชุมชน X  = 
1.25, S.D. = 0.435) หนงัสือพิมพ ์( X  = 1.12, S.D. = 0.323) ตามล าดบั 
 

ตารางท่ี 4.4 แหล่งและความถ่ีการไดรั้บความรู้ในการผลิตเคร่ืองแกงของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร 
n = 136 

แหล่งความรู้ 

ความถี่การได้รับความรู้ 
เป็นประจ า นานๆคร้ัง ไม่เคย X  S.D. ความหมาย 
จ านวน จ านวน จ านวน    
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)    

แบบบุคคล    1.74 0.201 นานๆ คร้ัง 

1. เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร 50 
(36.8) 

86 
(63.2) 

0 
(0) 

2.37 0.484 เป็นประจ า 

2. เจา้หนา้ท่ีสาธารณสุข 1 
(0.7) 

95 
(69.9) 

40 
(29.4) 

1.71 0.470 นานๆคร้ัง 

3. เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชน 25 
(18.4) 

85 
(62.5) 

26 
(19.1) 

1.99 0.615 นานๆคร้ัง 
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ตารางท่ี 4.4 (ต่อ) 

n = 136 

แหล่งความรู้ 

ความถี่การได้รับความรู้ 
เป็นประจ า นานๆคร้ัง ไม่เคย X  S.D. ความหมาย 
จ านวน จ านวน จ านวน    
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)    

4. ครูศูนยก์ารศึกษานอก
โรงเรียน 

0 
(0) 

97 
(71.3) 

39 
(28.7) 

1.71 0.454 นานๆ คร้ัง 

5. ครูโรงเรียน วทิยาลยั 
มหาวทิยาลยั 

0 
(0) 

80 
(58.8) 

56 
(41.2) 

1.59 0.494 ไม่เคย 

6. เจา้หนา้ท่ี อบต./เทศบาล 12 
(8.8) 

38 
(27.9) 

86 
(63.2) 

1.46 0.654 ไม่เคย 

7. ผูน้  าทอ้งถ่ิน 13 
(9.6) 

122 
(89.7) 

1 
(0.7) 

2.09 0.310 นานๆคร้ัง 

8. หน่วยงานเอกชน 0 
(0) 

12 
(8.8) 

124 
(91.2) 

1.09 0.285 ไม่เคย 

9.อาสาสมคัรเกษตร 14 
(10.3) 

70 
(51.5) 

52 
(38.2) 

1.72 0.640 นานๆคร้ัง 

10. ปราชญช์าวบา้น 0 
(0) 

98 
(72.1) 

38 
(27.9) 

1.72 0.450 นานๆคร้ัง 

11. ญาติ เพื่อนบา้น 0 
(0) 

87 
(64.0) 

49 
(36.0) 

1.64 0.482 ไม่เคย 

แบบกลุ่ม    1.82 0.335 นานๆคร้ัง 

1. การเรียน 0 
(0) 

43 
(31.6) 

93 
(68.4) 

1.32 0.467 ไม่เคย 

2. การฝึกอบรม 32 
(23.5) 

104 
(76.5) 

0 
(0) 

2.24 0.426 นานๆคร้ัง 

3. การสัมมนา 0 
(0) 

103 
(75.6) 

33 
(24.4) 

1.76 0.430 นานๆคร้ัง 

4. การศึกษาดูงาน 0 
(0) 

95 
(69.9) 

41 
(30.1) 

1.70 0.461 นานๆคร้ัง 
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ตารางท่ี 4.4 (ต่อ) 
n = 136 

แหล่งความรู้ 

ความถี่การได้รับความรู้ 
เป็นประจ า นานๆคร้ัง ไม่เคย X  S.D. ความหมาย 
จ านวน จ านวน จ านวน    
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)    

5. การประชุม 72 
(52.9) 

63 
(46.4) 

1 
(0.7) 

2.52 0.516 เป็นประจ า 

6. การรณรงค ์ 0 
(0) 

51 
(37.5) 

85 
(62.5) 

1.38 0.486 ไม่เคย 

แบบมวลชน  1.49 0.251 ไม่เคย 

1. หนงัสือ / คู่มือ 0 
(0) 

80 
(58.8) 

56 
(41.2) 

1.59 0.494 ไม่เคย 

2. วารสาร / นิตยสาร 0 
(0) 

44 
(32.3) 

92 
(67.7) 

1.32 0.470 ไม่เคย 

3. หนงัสือพิมพ ์ 0 
(0) 

16 
(11.8) 

120 
(88.2) 

1.12 0.323 ไม่เคย 

4. นิทรรศการ 0 
(0) 

105 
(77.2) 

31 
(22.8) 

1.77 0.421 นานๆคร้ัง 

5. เอกสารแนะน า / แผน่พบั 0 
(0) 

71 
(52.2) 

65 
(47.8) 

1.52 0.501 ไม่เคย 

6. ป้ายประชาสัมพนัธ์ 0 
(0) 

34 
(25.0) 

102 
(75.0) 

1.25 0.435 ไม่เคย 

7. วทิยกุระจายเสียง / วทิยุ
ชุมชน 

0 
(0) 

34 
(25.0) 

102 
(75.0) 

1.25 0.435 ไม่เคย 

8. โทรทศัน์ 12 
(8.8) 

55 
(40.5) 

69 
(50.7) 

1.58 0.650 ไม่เคย 

9. อินเตอร์เน็ต 50 
(36.8) 

36 
(26.4) 

50 
(36.8) 

2.00 0.650 นานๆคร้ัง 
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2.  มาตรฐานการผลติขั้นต้น (Primary GMP) 
 

การศึกษาเก่ียวกบัการผลิตเคร่ืองแกงให้ไดคุ้ณภาพของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร โดยการ
สัมภาษณ์สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร เก่ียวกบัการผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานการผลิต
ขั้นตน้ (Primary GMP) ของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร จ านวน 8 กลุ่ม ใน 6 หัวขอ้ คือ สถานท่ีตั้งและ
อาคารผลิต เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการผลิต การควบคุมกระบวนการผลิต การสุขาภิบาล การ
บ ารุงรักษาและการท าความสะอาด และบุคลากรและสุขลักษณะผูป้ฏิบติังาน โดยใช้ค  าถามท่ีมี
ลกัษณะประเมินค่า (rating scale) 3 ระดบั คือประเด็นการปฏิบติั ในระดบัตามมาตรฐานทุกคร้ัง 
ตามมาตรฐานบางคร้ัง ไม่เป็นไปตามมาตรฐาน ผลการวิเคราะห์หาค่าร้อยละ ประเด็นการปฏิบติั
เปรียบเทียบกบัการผลิตเคร่ืองแกงใหไ้ดต้ามมาตรฐานการผลิตขั้นตน้ ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

2.1. สถานที่ตั้งและอาคารผลิตในภาพรวมสมาชิกกลุ่มมีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง 
ร้อยละ 83.5 เม่ือพิจารณาในแต่ละประเด็นย่อยทั้ง 12 ประเด็น พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง 11 
ประเด็น คือ 1) สถานท่ีตั้ ง ตวัอาคารและท่ีใกล้เคียง ไม่มีการสะสมส่ิงปฏิกูล ไม่มีฝุ่ นควนัมาก
ผิดปกติ ไม่มีวตัถุอนัตราย ไม่มีคอกปศุสัตวห์รือสถานเล้ียงสัตว ์ร้อยละ  100.0 ไม่มีน ้ าขงัแฉะและ
สกปรก ร้อยละ 91.2 มีท่อหรือทางระบายน ้ านอกอาคารเพื่อระบายน ้ าทิ้ง ร้อยละ 83.1 ไม่มีการ
สะสมส่ิงของท่ีไม่ใชแ้ลว้ ร้อยละ 69.9 2) อาคารผลิตหรือบริเวณผลิต  มีการแยกบริเวณผลิตอาหาร
ออกเป็นสัดส่วน จากท่ีพกัอาศยัและผลิตภณัฑ์อ่ืนๆ มีแสงสว่างเพียงพอส าหรับการปฏิบติังาน มี
การระบายอากาศท่ีเหมาะสมส าหรับการปฏิบติังาน ร้อยละ 100.0 ท่อหรือทางระบายน ้ าทิ้ง ร้อยละ 
75.0 สะอาด ถูกสุขลกัษณะ เป็นระเบียบ และไม่มีส่ิงของท่ีไม่ใช้แลว้ ร้อยละ 66.9 ตามล าดบั ส่วน
สามารถป้องกันสัตว์และแมลงเขา้สู่อาคารหรือบริเวณผลิต หรือ สัมผสัอาหาร พบว่า ผลิตตาม
มาตรฐานบางคร้ัง ร้อยละ 100.0 

2.2 เคร่ืองมือและอุปกรณ์ที่ใช้ในการผลิต ในภาพรวมสมาชิกกลุ่มมีการผลิตตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง ร้อยละ 90.3  เม่ือพิจารณาในแต่ละประเด็นย่อยทั้ง 4 ประเด็น พบว่าผลิตตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง ทั้งหมด คือ ติดตั้งอยูใ่นต าแหน่งท่ีท าความสะอาดง่าย ร้อยละ 100.0 ง่ายแก่การท า
ความสะอาด พื้นผวิหรือโต๊ะปฏิบติังานท่ีสัมผสักบัอาหารท าดว้ยวสัดุเรียบ ไม่เป็นสนิม ไม่เป็นพิษ 
ทนต่อการกดักร่อน และสูงจากพื้นหรือมีมาตรการอ่ืนตามความเหมาะสม ร้อยละ 91.9 ท าดว้ยวสัดุ
ผวิเรียบ ไม่เป็นสนิม ไม่เป็นพิษ ทนต่อการกดักร่อน สภาพสะอาด ร้อยละ 77.2 ตามล าดบั 

2.3 การควบคุมกระบวนการผลิต ในภาพรวมสมาชิกกลุ่มมีการผลิตตามมาตรฐานทุก
คร้ัง ร้อยละ 75.2  เม่ือพิจารณาในแต่ละประเด็นยอ่ยทั้ง 12 ประเด็น พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง 
คือ 1) วตัถุดิบ ส่วนผสมต่างๆและภาชนะบรรจุ มีการคดัเลือก  มีการล้างท าความสะอาดอย่าง
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เหมาะสมในบางประเภทท่ีจ าเป็น มีการใช้วตัถุเจือปนอาหารตามท่ีกฎหมายก าหนด ร้อยละ 100.0 
การเก็บรักษาอยา่งเหมาะสม ร้อยละ 91.9 2) กระบวนการผลิต พบวา่ผลิตตามมาตรฐานบางคร้ัง คือ 
ในระหวา่งการผลิตอาหารมีการด าเนินการขนยา้ยวตัถุดิบ ส่วนผสม ภาชนะบรรจุ และบรรจุภณัฑ์
ในลกัษณะท่ีไม่ก่อให้เกิดการปนเป้ือน ร้อยละ 89.7 3) การควบคุมกระบวนการผลิต  พบว่าผลิต
ตามมาตรฐานทุกคร้ัง มีการควบคุมกระบวนการผลิตอยา่งเหมาะสม ร้อยละ 100.0 4) น ้ าสัมผสักบั
อาหารในกระบวนการผลิต พบว่าผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง มีการขนยา้ย การเก็บรักษา การ
น าไปใช้ในสภาพท่ีถูกสุขลักษณะ ร้อยละ 100.0  แต่ไม่ผลิตตามมาตรฐาน คือ มีคุณภาพหรือ
มาตรฐานเป็นไปตามมาตรฐานของกระทรวงสาธารณสุข ร้อยละ 100.0  5) น ้ าแข็งสัมผสักบัอาหาร
ในกระบวนการผลิต พบว่าผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ มีการขนยา้ย การเก็บรักษา การน าไปใช้
ในสภาพท่ีถูกสุขลักษณะ ร้อยละ 100.0  แต่ไม่ผลิตตามมาตรฐาน คือ มีคุณภาพหรือมาตรฐาน
เป็นไปตามมาตรฐานของกระทรวงสาธารณสุข  ร้อยละ 100.0  6) ผลิตภัณฑ์ พบว่าผลิตตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง คือ มีการคัดแยกหรือท าลายผลิตภัณฑ์ท่ีไม่เหมาะสม มีการเก็บรักษาอย่าง
เหมาะสมและการขนส่งในลักษณะท่ีป้องกันการปนเป้ือนและการเส่ือมสลาย ร้อยละ 100.0  
ตามล าดบั 

2.4 การสุขาภิบาล ในภาพรวมสมาชิกกลุ่มมีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง ร้อยละ 65.0 
เม่ือพิจารณาในแต่ละประเด็นย่อยทั้ ง 13 ประเด็น พบว่าผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ น ้ าท่ีใช้
ภายในสถานท่ีผลิตเป็นน ้ าสะอาด ร้อยละ 100.0 มีการจดัการการระบายน ้ าทิ้งและส่ิงโสโครก ร้อย
ละ 80.9  มีภาชนะส าหรับใส่ขยะพร้อมฝาปิดและตั้งอยูใ่นท่ีท่ีเหมาะสมและเพียงพอ และมีวิธีการ
ก าจดัขยะท่ีเหมาะสม ร้อยละ 61.8 ห้องส้วมและอ่างล้างมือหน้าห้องส้วม มีการผลิตตามมาตรฐาน
ทุกคร้ัง คือ ห้องส้วมแยกจากบริเวณผลิต หรือไม่เปิดสู่บริเวณผลิตโดยตรง ร้อยละ 91.9 ห้องส้วมมี
จ านวนเพียงพอกบัผูป้ฏิบติังาน ร้อยละ 72.8 มีอ่างลา้งมือพร้อมสบู่หรือน ้ายาฆ่าเช้ือโรคและอุปกรณ์
ท าให้มือแห้ง อ่างล้างมือและอุปกรณ์อยู่ในสภาพท่ีใช้งานได้ และสะอาด อ่างล้างมือมีจ านวน
เพียงพอกบัผูป้ฏิบติังาน ร้อยละ 66.9 ห้องส้วมอยูใ่นสภาพท่ีใชง้านไดแ้ละสะอาด ร้อยละ 64.0 อ่าง
ล้างมือบริเวณผลิต พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง มีสบู่หรือน ้ ายาฆ่าเช้ือโรค อยูใ่นสภาพท่ีใชง้าน
ได ้และสะอาด มีจ านวนเพียงพอกบัผูป้ฏิบติังาน อยูใ่นต าแหน่งท่ีเหมาะสม ร้อยละ 43.4 ตามล าดบั 

2.5 การบ ารุงรักษาและการท าความสะอาด ในภาพรวมสมาชิกกลุ่มมีการผลิตตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง ร้อยละ 79.9 เม่ือพิจารณาในแต่ละประเด็นย่อยทั้ ง 3 ประเด็น พบว่าผลิตตาม
มาตรฐานทุกคร้ังทั้งหมด คือ เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์การผลิต มีการท าความสะอาดอยา่ง
สม ่าเสมอและอยู่ในสภาพท่ีใช้งานได้ ร้อยละ 100.0 มีวิธีการหรือมาตรการดูแลท าความสะอาด
อาคารผลิตอย่างสม ่าเสมอ ร้อยละ 83.1 มีการเก็บสารเคมีท าความสะอาดหรือสารเคมีอ่ืนๆ ท่ี
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เก่ียวขอ้งกบัการรักษาสุขลกัษณะ และมีป้ายแสดงช่ือแยกให้เป็นสัดส่วนและปลอดภยั ร้อยละ 56.6 
ตามล าดบั 

2.6 บุคลากรและสุขลักษณะผู้ปฏิบัติงาน ในภาพรวมสมาชิกกลุ่มมีการผลิตตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง ร้อยละ 65.9 เม่ือพิจารณาในแต่ละประเด็นย่อยทั้ ง 9 ประเด็น พบว่าผลิตตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง คือ ผูป้ฏิบติังานในบริเวณผลิตอาหารไม่มีบาดแผล ไม่เป็นโรค หรือพาหะของ
โรค ตามท่ีระบุในกฎกระทรวง (โรคเร้ือน วณัโรคในระยะอนัตราย โรคติดยาเสพติด โรคพิษสุรา
เร้ือรัง โรคเทา้ช้าง โรคผิวหนงัท่ีน่ารังเกียจ) ร้อยละ 100.0 ผู้ปฏิบัติงานท่ีท าหน้าท่ีสัมผัสกับอาหาร 
สวมหมวกตาข่ายหรือผา้คลุมผมอย่างใดอย่างหน่ึงตามความจ าเป็น ร้อยละ 94.1 มือและเล็บตอ้ง
สะอาด ร้อยละ 91.2 แต่งกายสะอาด เส้ือคลุมหรือผา้กนัเป้ือนสะอาด ร้อยละ 89.7 ลา้งมือให้สะอาด
ทุกคร้ัง ร้อยละ 86.8 ไม่สวมใส่เคร่ืองประดบั ร้อยละ 79.4 มีมาตรการจดัการรองเทา้ท่ีใชใ้นบริเวณ
ผลิตอยา่งเหมาะสม ร้อยละ 52.2 พบวา่ไม่ผลิตตามมาตรฐาน คือ มีการแสดงค าเตือนห้ามมิใหบุ้คคล
ใดแสดงพฤติกรรมอนัน่ารังเกียจในสถานท่ีผลิตอาหาร ร้อยละ 100.0 มีวธีิการหรือขอ้ปฏิบติัส าหรับผู ้
ไม่เก่ียวขอ้งกบัการผลิตท่ีมีความจ าเป็นตอ้งเขา้ไปในบริเวณผลิต ร้อยละ 77.2 ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4.5  มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP) 

n = 136 

ประเดน็การปฏิบตั ิ

ระดบัการปฏบิัตติามมาตรฐาน 
ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไม่เป็น ความหมาย 
จ านวน จ านวน จ านวน  
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)  

สถานทีต่ั้งและอาคารผลติ (83.5) (16.5) (0.0) ทุกคร้ัง 

1 สถานท่ีตัง้ ตัวอาคารและท่ีใกล้เคียง     

1.1 ไม่มีการสะสมส่ิงของท่ีไม่ใชแ้ลว้ 95 
(69.9) 

41 
(30.1) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

1.2 ไม่มีการสะสมส่ิงปฏิกลู 136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

1.3 ไม่มีฝุ่ นควนัมากผดิปกติ 136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

1.4 ไม่มีวตัถุอนัตราย 136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 
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ตารางท่ี 4.5  (ต่อ) 
n = 136 

ประเดน็การปฏิบตั ิ

ระดบัการปฏบิัตติามมาตรฐาน 
ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไม่เป็น ความหมาย 
จ านวน จ านวน จ านวน  
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)  

1.5 ไม่มีคอกปศุสัตวห์รือสถานเล้ียงสัตว ์ 136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

1.6 ไม่มีน ้าขงัแฉะและสกปรก 124 
(91.2) 

12 
(8.8) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

1.7 ท่อหรือทางระบายน ้านอกอาคารเพื่อระบายน ้าทิ้ง 113 
(83.1) 

23 
(16.9) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

2 อาคารผลิตหรือบริเวณผลิต     

2.1 สะอาด ถูกสุขลกัษณะ เป็นระเบียบ และไม่มีส่ิงของ
ท่ีไม่ใชแ้ลว้ 

91 
(66.9) 

45 
(33.1) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

2.2 มีการแยกบริเวณผลิตอาหารออกเป็นสัดส่วน จากท่ี
พกัอาศยัและผลิตภณัฑอ่ื์นๆ 

136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

2.3 มีแสงสวา่งเพียงพอส าหรับการปฏิบติังาน  136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

2.4 มีการระบายอากาศท่ีเหมาะสมส าหรับการปฏิบติังาน 136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

2.5 มีท่อหรือทางระบายน ้าทิ้ง 102 
(75.0) 

34 
(25.0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

2.6 สามารถป้องกนัสัตวแ์ละแมลงเขา้สู่อาคารหรือ
บริเวณผลิต หรือ สัมผสัอาหาร 

0 
(0) 

136 
(100.0) 

0 
(0) 

บางคร้ัง 

เคร่ืองมือและอุปกรณ์ทีใ่ช้ในการผลติ (90.3) (9.7) (0.0) ทุกคร้ัง 

1. ง่ายแก่การท าความสะอาด 125 
(91.9) 

11 
(8.1) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

2. ท  าดว้ยวสัดุผวิเรียบ ไม่เป็นสนิม ไม่เป็นพิษ ทนต่อ
การกดักร่อน สภาพสะอาด 

105 
(77.2) 

31 
(22.8) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 
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ตารางท่ี 4.5 (ต่อ) 
n = 136 

ประเดน็การปฏิบตั ิ

ระดบัการปฏบิัตติามมาตรฐาน 
ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไม่เป็น ความหมาย 
จ านวน จ านวน จ านวน  
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)  

3. พื้นผวิหรือโตะ๊ปฏิบติังานท่ีสัมผสักบัอาหารท าดว้ย
วสัดุเรียบ ไม่เป็นสนิม ไม่เป็นพิษ ทนต่อการกดั
กร่อน และสูงจากพื้นหรือมีมาตรการอ่ืนตามความ
เหมาะสม 

125 
(91.9) 

11 
(8.1) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

4. ติดตั้งอยูใ่นต าแหน่งท่ีท าความสะอาดง่าย 136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

การควบคุมกระบวนการผลติ (75.2) (8.1) (16.7) ทุกคร้ัง 

1.วตัถุดิบ ส่วนผสมต่างๆและภาชนะบรรจุ     

1.1 มีการคดัเลือก 136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

1.2 มีการลา้งท าความสะอาดอยา่งเหมาะสมในบาง
ประเภทท่ีจ าเป็น 

136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

1.3 การเก็บรักษาอยา่งเหมาะสม 125 
(91.9) 

11 
(8.1) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

1.4 มีการใชว้ตัถุเจือปนอาหารตามท่ีกฎหมายก าหนด 136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

2. กระบวนการผลิต     

2.1ในระหวา่งการผลิตอาหารมีการด าเนินการขนยา้ย
วตัถุดิบ ส่วนผสม ภาชนะบรรจุ และบรรจุภณัฑใ์น
ลกัษณะท่ีไม่ก่อใหเ้กิดการปนเป้ือน 

14 
(10.3) 

122 
(89.7) 

0 
(0) 

บางคร้ัง 

3. การควบคุมกระบวนการผลิต     

3.1มีการควบคุมกระบวนการผลิตอยา่งเหมาะสม 136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 
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ตารางท่ี 4.5  (ต่อ) 
n = 136 

ประเดน็การปฏิบตั ิ

ระดบัการปฏบิัตติามมาตรฐาน 
ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไม่เป็น ความหมาย 
จ านวน จ านวน จ านวน  
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)  

4. น า้สัมผสักับอาหารในกระบวนการผลิต     

4.1 มีคุณภาพหรือมาตรฐานเป็นไปตามมาตรฐานของ
กระทรวงสาธารณสุข 

0 
(0) 

0 
(0) 

136 
(100.0) 

ไม่เป็น 

4.2 มีการขนยา้ย การเก็บรักษา การน าไปใชใ้นสภาพท่ี
ถูกสุขลกัษณะ 

136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

5. น า้แขง็ท่ีสัมผสักับอาหารในกระบวนการผลิต     

5.1 มีคุณภาพมาตรฐานเป็นไปตามมาตรฐานของ
กระทรวงสาธารณสุข 

0 
(0) 

0 
(0) 

136 
(100.0) 

ไม่เป็น 

5.2 มีการขนยา้ย การเก็บรักษา การน าไปใชใ้นสภาพท่ี
ถูกสุขลกัษณะ 

136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

6. ผลิตภัณฑ์     

6.1 มีการคดัแยกหรือท าลายผลิตภณัฑท่ี์ไม่เหมาะสม 136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

6.2 มีการเก็บรักษาอยา่งเหมาะสมและการขนส่งใน
ลกัษณะท่ีป้องกนัการปนเป้ือนและการเส่ือมสลาย 

136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

การสุขาภิบาล (65.0) (14.6) (17.4) ทุกคร้ัง 

1. น ้าท่ีใชภ้ายในสถานท่ีผลิตเป็นน ้าสะอาด 136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

2. มีภาชนะส าหรับใส่ขยะพร้อมฝาปิดและตั้งอยูใ่นท่ีท่ี
เหมาะสมและเพียงพอ และมีวธีิการก าจดัขยะท่ี
เหมาะสม 

84 
(61.8) 

52 
(38.2) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

3. มีการจดัการการระบายน ้าทิ้งและส่ิงโสโครก 110 
(80.9) 

26 
(19.1) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 
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ตารางท่ี 4.5  (ต่อ) 
n = 136 

ประเดน็การปฏิบตั ิ

ระดบัการปฏบิัตติามมาตรฐาน 
ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไม่เป็น ความหมาย 
จ านวน จ านวน จ านวน  
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)  

4. หอ้งส้วมและอ่างลา้งมือหนา้หอ้งส้วม     

4.1 หอ้งส้วมแยกจากบริเวณผลิต หรือไม่เปิดสู่บริเวณ
ผลิตโดยตรง 

125 
(91.9) 

0 
(0) 

11 
(8.1) 

ทุกคร้ัง 

4.2 หอ้งส้วมอยูใ่นสภาพท่ีใชง้านไดแ้ละสะอาด 87 
(64.0) 

38 
(27.9) 

11 
(8.1) 

ทุกคร้ัง 

4.3 หอ้งส้วมมีจ านวนเพียงพอกบัผูป้ฏิบติังาน 99 
(72.8) 

26 
(19.1) 

11 
(8.1) 

ทุกคร้ัง 

4.4 มีอ่างลา้งมือพร้อมสบู่หรือน ้ายาฆ่าเช้ือโรคและ
อุปกรณ์ท าใหมื้อแหง้ 

91 
(66.9) 

0 
(0) 

45 
(33.1) 

ทุกคร้ัง 

4.5 อ่างลา้งมือและอุปกรณ์อยูใ่นสภาพท่ีใชง้านได ้และ
สะอาด 

91 
(66.9)  

0 
(0) 

45 
(33.1) 

ทุกคร้ัง 

4.6 อ่างลา้งมือมีจ านวนเพียงพอกบัผูป้ฏิบติังาน 91 
(66.9) 

0 
(0) 

45 
(33.1) 

ทุกคร้ัง 

5. อ่างล้างมือบริเวณผลิต     

5.1 มีสบู่หรือน ้ายาฆ่าเช้ือโรค 59 
(43.4) 

42 
(30.9) 

35 
(25.7) 

ทุกคร้ัง 

5.2 อยูใ่นสภาพท่ีใชง้านได ้และสะอาด 59 
(43.4) 

42 
(22.8) 

35 
(33.8) 

ทุกคร้ัง 

5.3 มีจ านวนเพียงพอกบัผูป้ฏิบติังาน 59 
(43.4) 

42 
(22.8) 

35 
(33.8) 

ทุกคร้ัง 

5.4 อยูใ่นต าแหน่งท่ีเหมาะสม 59 
(43.4) 

42 
(22.8) 

35 
(33.8) 

ทุกคร้ัง 

การบ ารุงรักษาและการท าความสะอาด (79.9) (20.1) (0.0) ทุกคร้ัง 

1. มีวธีิการหรือมาตรการดูแลท าความสะอาดอาคาร
ผลิตอยา่งสม ่าเสมอ 

113 
(83.1) 

23 
(16.9) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 
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ตารางท่ี 4.5  (ต่อ) 
n = 136 

ประเดน็การปฏิบตั ิ

ระดบัการปฏบิัตติามมาตรฐาน 
ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไม่เป็น ความหมาย 
จ านวน จ านวน จ านวน  
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)  

2. เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์การผลิต มีการท า
ความสะอาดอยา่งสม ่าเสมอและอยูใ่นสภาพท่ีใชง้าน
ได ้

136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

3. มีการเก็บสารเคมีท าความสะอาดหรือสารเคมีอ่ืนๆ ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการรักษาสุขลกัษณะ และมีป้ายแสดงช่ือ
แยกใหเ้ป็นสัดส่วนและปลอดภยั 

77 
(56.6) 

59 
(43.4) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

บุคลากรและสุขลกัษณะผู้ปฏิบัติงาน (65.9) (10.6) (23.5) ทุกคร้ัง 

1. ผูป้ฏิบติังานในบริเวณผลิตอาหารไม่มีบาดแผล ไม่
เป็นโรค หรือพาหะของโรค ตามท่ีระบุใน
กฎกระทรวง (โรคเร้ือน วณัโรคในระยะอนัตราย โรค
ติดยาเสพติด โรคพิษสุราเร้ือรัง โรคเทา้ชา้ง โรค
ผวิหนงัท่ีน่ารังเกียจ) 

136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

2.ผู้ปฏิบัติงานท่ีท าหน้าท่ีสัมผสักับอาหาร      

2.1 แต่งกายสะอาด เส้ือคลุมหรือผา้กนัเป้ือนสะอาด 122 
(89.7) 

14 
(10.3) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

2.2 มีมาตรการจดัการรองเทา้ท่ีใชใ้นบริเวณผลิตอยา่ง
เหมาะสม 

71 
(52.2) 

19 
(14.0) 

46 
(33.8) 

ทุกคร้ัง 

2.3 ไม่สวมใส่เคร่ืองประดบั 108 
(79.4) 

28 
(20.6) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

2.4 มือและเล็บตอ้งสะอาด 124 
(91.2) 

12 
(8.8) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

2.5 ลา้งมือใหส้ะอาดทุกคร้ัง ก่อนเร่ิมปฏิบติังาน 118 
(86.8) 

18 
(13.2) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

2.6 มีการสวมหมวกตาข่ายหรือผา้คลุมผมอยา่งใดอยา่ง
หน่ึงตามความจ าเป็น 

128 
(94.1) 

8 
(5.9) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 
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ตารางท่ี 4.5  (ต่อ) 
n = 136 

ประเดน็การปฏิบตั ิ

ระดบัการปฏบิัตติามมาตรฐาน 
ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไม่เป็น ความหมาย 
จ านวน จ านวน จ านวน  
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)  

3. มีการแสดงค าเตือนหา้มมิใหบุ้คคลใดแสดงพฤติกรรม
อนัน่ารังเกียจในสถานท่ีผลิตอาหาร 

0 
(0) 

31 
(22.8) 

105 
(77.2) 

ไม่เป็น 

4. มีวธีิการหรือขอ้ปฏิบติัส าหรับผูไ้ม่เก่ียวขอ้งกบัการ
ผลิตท่ีมีความจ าเป็นตอ้งเขา้ไปในบริเวณผลิต 

0 
(0) 

0 
(0) 

136 
(100.0) 

ไม่เป็น 

 

3.  การผลติเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร 
 

การศึกษาเก่ียวกบัการผลิตเคร่ืองแกงให้ไดคุ้ณภาพของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร โดยการ
สัมภาษณ์สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร เก่ียวกบัการผลิตเคร่ืองแกงใหไ้ดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตร
ของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร จ านวน 8 กลุ่ม ใน 3 หัวข้อ คือ คุณลักษณะท่ีต้องการ การบรรจุ 
เคร่ืองหมายและฉลาก โดยใชค้  าถามท่ีมีลกัษณะประเมินค่า (rating scale) 3 ระดบั คือประเด็นการ
ปฏิบติั ในระดับตามมาตรฐานทุกคร้ัง ตามมาตรฐานบางคร้ัง ไม่เป็นไปตามมาตรฐาน ผลการ
วิเคราะห์หาค่าร้อยละประเด็นการปฏิบติัเปรียบเทียบกบัการผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐาน
สินคา้เกษตร ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

3.1. คุณลกัษณะทีต้่องการ ในภาพรวมสมาชิกกลุ่มมีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง ร้อย
ละ 69.8 เม่ือพิจารณาในแต่ละประเด็นย่อยทั้ง 7 ประเด็น พบว่าผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ ตอ้ง
ไม่พบส่ิงแปลกปลอมท่ีไม่ใช่ส่วนประกอบท่ีใช ้เช่น เส้นผม ดิน กรวด ทราย ช้ินส่วนหรือส่ิงปฏิกูล
จากสัตว ์วตัถุเจือปนอาหาร ห้ามใชสี้สังเคราะห์ทุกชนิด วตัถุเจือปนอาหาร หากมีการใชว้ตัถุกนัเสีย
และวตัถุกันหืน ให้ใช้ได้ตามชนิดและปริมาณท่ีกฎหมายก าหนด ร้อยละ 100.0 ต้องมีสีดีตาม
ธรรมชาติของเคร่ืองแกงและส่วนประกอบท่ีใช้ ตอ้งมีกล่ินท่ีดีตามธรรมชาติของเคร่ืองแกงและ
ส่วนประกอบท่ีใช ้ไม่มีกล่ินอ่ืนท่ีไม่พึงประสงค ์เช่น กล่ินอบั กล่ินหืน กล่ินบูด ร้อยละ 94.1 พบวา่
ไม่ผลิตตามมาตรฐาน คือมีการวิเคราะห์ผลิตภณัฑ์ทางเคมี คือ ค่าเพอร์ออกไซด์, อะฟลาทอกซิน, 
ตะกัว่, สารหนูทั้งหมด, ปรอท, แคดเมียม และพบไม่เกินปริมาณท่ีก าหนด มีการวเิคราะห์ผลิตภณัฑ์
ทางจุลินทรีย ์คือ จุลินทรียท์ั้งหมด, แซลโมเนลลา, สแต็ฟฟิโลค็อกคัส ออเรียส, บาซิลลัส ซีเรียส, 
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คลอสทริเดียม เพอร์ฟริงเจนส์, เอสเชอริเชีย โคไล , ยีสต์และรา และพบไม่เกินปริมาณท่ีก าหนด 
ร้อยละ 100.0 ตามล าดบั 

3.2. การบรรจุ ในภาพรวมสมาชิกกลุ่มมีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง ร้อยละ 100.0 
เม่ือพิจารณาในแต่ละประเด็นย่อยทั้ ง 2 ประเด็น พบว่าผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ังทั้ งหมด คือ 
ภาชนะบรรจุสะอาด ปิดสนิท ป้องกนัส่ิงปนเป้ือนได ้น ้ าหนกัสุทธิไม่น้อยกวา่ท่ีระบุในฉลาก ร้อย
ละ 100.0  

3.3. เคร่ืองหมายและฉลาก ในภาพรวมสมาชิกกลุ่มไม่ผลิตตามมาตรฐาน ร้อยละ 53.0  
เม่ือพิจารณาในแต่ละประเด็นย่อยทั้ง 8 ประเด็น พบว่าผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ ช่ือชนิดและ
ปริมาณวตัถุเจือปนอาหาร (ถา้มี) ร้อยละ 100.0  ผลิตภณัฑ์ตามดว้ยช่ือแกง ร้อยละ 85.3  ช่ือผูท้  า
หรือสถานท่ีท า พร้อมสถานท่ีตั้งหรือเคร่ืองหมายการคา้ท่ีจดทะเบียน ร้อยละ 75.0 พบวา่ไม่ปฏิบติั
ตามมาตรฐาน คือ วนั เดือน ปี ท่ีท า และ วนั เดือน ปี ท่ีหมดอายุ หรือขอ้ความวา่ “ควรบริโภคก่อน 
(วนั เดือน ปี) วิธีท าเพื่อรับประทาน เลขสารบบอาหาร ร้อยละ 100.0 ส่วนประกอบท่ีส าคญั เป็น
ร้อยละของน ้ าหนักโดยประมาณ เรียงจากมากไปน้อย ร้อยละ 58.1 น ้ าหนักสุทธิเป็นกรัมหรือ
กิโลกรัม ร้อยละ 35.3  ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4.6  การผลิตเคร่ืองแกงใหไ้ดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตร 

n = 136 

ประเดน็การปฏิบตั ิ

ระดบัการปฏบิัตติามมาตรฐาน 
ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไม่เป็น ความหมาย 
จ านวน จ านวน จ านวน  
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)    

คุณลกัษณะทีต้่องการ (69.8) (1.7) (14.3) ทุกคร้ัง 

1 ตอ้งมีสีดีตามธรรมชาติของเคร่ืองแกงและ
ส่วนประกอบท่ีใช ้

128 
(94.1) 

8 
(5.9) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

2. ตอ้งมีกล่ินท่ีดีตามธรรมชาติของเคร่ืองแกงและ
ส่วนประกอบท่ีใช ้ไม่มีกล่ินอ่ืนท่ีไม่พึง
ประสงค ์เช่น กล่ินอบั กล่ินหืน กล่ินบูด 

128 
(94.1) 

8 
(5.9) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

3. ตอ้งไม่พบส่ิงแปลกปลอมท่ีไม่ใช่
ส่วนประกอบท่ีใช ้เช่น เส้นผม ดิน กรวด ทราย 
ช้ินส่วนหรือส่ิงปฏิกลูจากสัตว ์

136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 
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ตารางท่ี 4.6  การผลิตเคร่ืองแกงใหไ้ดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตร 
n = 136 

ประเดน็การปฏิบตั ิ

ระดบัการปฏบิัตติามมาตรฐาน 
ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไม่เป็น ความหมาย 
จ านวน จ านวน จ านวน  
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)    

4. มีการวเิคราะห์ผลิตภณัฑท์างเคมี คือ ค่าเพอร์
ออกไซด,์ อะฟลาทอกซิน, ตะกัว่, สารหนู
ทั้งหมด, ปรอท, แคดเมียม และพบไม่เกิน
ปริมาณท่ีก าหนด 

0 
(0) 

0 
(0) 

136 
(100.0) 

ไม่เป็น 

5. วตัถุเจือปนอาหาร หา้มใชสี้สังเคราะห์ทุกชนิด 136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

6. วตัถุเจือปนอาหาร หากมีการใชว้ตัถุกนัเสีย
และวตัถุกนัหืน ใหใ้ชไ้ดต้ามชนิดและปริมาณ
ท่ีกฎหมายก าหนด 

136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

7. มีการวเิคราะห์ผลิตภณัฑท์างจุลินทรีย ์คือ 
จุลินทรียท์ั้งหมด, แซลโมเนลลา, สแตฟ็ฟิโล
คอ็กคสั ออเรียส, บาซิลลสั ซีเรียส, คลอสท
ริเดียม เพอร์ฟริงเจนส์ เอสเชอริเชีย โคไล, 
ยสีตแ์ละรา และพบไม่เกินปริมาณท่ีก าหนด 

0 
(0) 

0 
(0) 

136 
(100.0) 

ไม่เป็น 

การบรรจุ (100.0) (0) (0) ทุกคร้ัง 
1. ภาชนะบรรจุสะอาด ปิดสนิท ป้องกนัส่ิง

ปนเป้ือนได ้

136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

2. น ้าหนกัสุทธิไม่นอ้ยกวา่ท่ีระบุในฉลาก 136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

เคร่ืองหมายและฉลาก (42.0) (5.0) (53.0) ไม่เป็น 

1. ช่ือผลิตภณัฑ์ตามดว้ยช่ือแกง 116 
(85.3) 

12 
(8.8) 

8 
(5.9) 

ทุกคร้ัง 

2. ส่วนประกอบท่ีส าคญั เป็นร้อยละของน ้าหนกั
โดยประมาณ เรียงจากมากไปนอ้ย 

57 
(41.9) 

0 
(0) 

79 
(58.1) 

ไม่เป็น 

3. ชนิดและปริมาณวตัถุเจือปนอาหาร (ถา้มี) 136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 
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ตารางท่ี 4.6  การผลิตเคร่ืองแกงใหไ้ดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตร 
n = 136 

ประเดน็การปฏิบตั ิ

ระดบัการปฏบิัตติามมาตรฐาน 
ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไม่เป็น ความหมาย 
จ านวน จ านวน จ านวน  
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)   

4. น ้าหนกัสิุทธิเป็นกรัมหรือกิโลกรัม 46 
(33.8) 

42 
(30.9) 

48 
(35.3) 

ไม่เป็น 

5. วนั เดือน ปี ท่ีท า และ วนั เดือน ปี ท่ีหมดอาย ุ
หรือขอ้ความวา่ “ควรบริโภคก่อน (วนั เดือน 
ปี)” 

0 
(0) 

0 
(0) 

100.0 
(136) 

ไม่เป็น 

6. วธีิท าเพื่อรับประทาน 0 
(0) 

0 
(0) 

136 
(100.0) 

ไม่เป็น 

7. เลขสารบบอาหาร 0 
(0) 

0 
(0) 

136 
(100.0) 

ไม่เป็น 

8. ช่ือผูท้  าหรือสถานท่ีท า พร้อมสถานท่ีตั้งหรือ
เคร่ืองหมายการคา้ท่ีจดทะเบียน 

102 
(75.0) 

0 
(0) 

34 
(25.0) 

ทุกคร้ัง 

 
4.  การปฏบัิติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ 
 

การศึกษาเก่ียวกบัการผลิตเคร่ืองแกงให้ไดคุ้ณภาพของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร โดยการ
สัมภาษณ์สมาชิกกลุ่มเก่ียวกับการปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
จ านวน 8 กลุ่ม ใน 1 หัวขอ้ คือ คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติก โดยใช้
ค  าถามท่ีมีลกัษณะประเมินค่า (rating scale) 3 ระดบั คือประเด็นการปฏิบติั ในระดบัตามมาตรฐาน
ทุกคร้ัง ตามมาตรฐานบางคร้ัง ไม่เป็นไปตามมาตรฐาน ผลการวิเคราะห์หาค่าร้อยละ ประเด็นการ
ปฏิบติัเปรียบเทียบกบัการปฏิบติัตามมาตรฐานบรรจุภณัฑ ์ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุที่ท าจากพลาสติก  ในภาพรวมสมาชิกกลุ่มมี
การผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง ร้อยละ 89.9  เม่ือพิจารณาในแต่ละประเด็นยอ่ยทั้ง 8 ประเด็น พบว่า
ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ สะอาด ไม่มีสารอ่ืนออกมาปนเป้ือนกบัอาหารในปริมาณท่ีอาจเป็น
อนัตรายต่อสุขภาพ ไม่มีจุลินทรียท่ี์ท าให้เกิดโรค ไม่มีสีออกมาปนเป้ือนกบัอาหาร ห้ามมิให้ใช้
ภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติกท่ีมีสีบรรจุอาหาร ยกเวน้พลาสติกชนิดลามิเนต เฉพาะชั้นท่ีไม่สัมผสั
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โดยตรงกบัอาหาร มีห้ามมิให้ใช้ภาชนะบรรจุท่ีท าข้ึนจากพลาสติกท่ีใชแ้ลว้บรรจุอาหาร ห้ามมิให้
ใช้ภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติกท่ีเคยใช้บรรจุหรือหุ้มห่อปุ๋ย วตัถุมีพิษ หรือวตัถุท่ีอาจเป็น
อนัตรายต่อสุขภาพ เป็นภาชนะบรรจุอาหาร ห้ามมิให้ใชภ้าชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติกท่ีท าข้ึนเพื่อ
ใช้บรรจุส่ิงของอย่างอ่ืนท่ีไม่ใช่อาหาร ร้อยละ 100.0 พบว่าไม่ผลิตตามมาตรฐาน คือ มีผลการ
วิเคราะห์คุณภาพหรือมาตรฐาน ภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติก  ตามบญัชีหมายเลข 1 และ 2 ทา้ย
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบบัท่ี 295) พ.ศ. 2548  เร่ือง ก าหนดคุณภาพหรือมาตรฐานของ
ภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติก ร้อยละ 100.0 
 

ตารางท่ี 4.7  การปฏิบติัตามมาตรฐานบรรจุภณัฑ์ 
n = 136 

ประเดน็การปฏิบตั ิ

ระดบัการปฏบิัตติามมาตรฐาน 
ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไม่เป็น ความหมาย 
จ านวน จ านวน จ านวน  
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)  

คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุทีท่ าจาก
พลาสติก 

(89.9) (0) (11.1) 
ทุกคร้ัง 

1 สะอาด 136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0)0 

ทุกคร้ัง 

2. ไม่มีสารอ่ืนออกมาปนเป้ือนกบัอาหารใน
ปริมาณท่ีอาจเป็นอนัตรายต่อสุขภาพ 

136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

3. ไม่มีจุลินทรียท่ี์ท าใหเ้กิดโรค 136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

4. ไม่มีสีออกมาปนเป้ือนกบัอาหาร 136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

5. มีผลการวเิคราะห์คุณภาพหรือมาตรฐาน 
ภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติก ตามบญัชี
หมายเลข 1 และ 2 ทา้ยประกาศกระทรวง
สาธารณสุข (ฉบบัท่ี 295) พ.ศ. 2548 เร่ือง 
ก าหนดคุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะ
บรรจุท่ีท าจากพลาสติก 

0 
(0) 

0 
(0) 

136 
(100.0) 

ไม่ 



 
77 

ตารางท่ี 4.7  (ต่อ) 
n = 136 

ประเดน็การปฏิบตั ิ

ระดบัการปฏบิัตติามมาตรฐาน 
ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไม่เป็น ความหมาย 
จ านวน จ านวน จ านวน  
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)  

6. หา้มมิใหใ้ชภ้าชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติกท่ีมีสีบรรจุ
อาหาร ยกเวน้พลาสติกชนิดลามิเนต เฉพาะชั้นท่ีไม่
สัมผสัโดยตรงกบัอาหาร 

136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

7. มีหา้มมิใหใ้ชภ้าชนะบรรจุท่ีท าข้ึนจากพลาสติกท่ีใช้
แลว้บรรจุอาหาร 

136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

8. หา้มมิใหใ้ชภ้าชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติกท่ีเคยใช้
บรรจุหรือหุม้ห่อปุ๋ย วตัถุมีพิษ หรือวตัถุท่ีอาจเป็น
อนัตรายต่อสุขภาพ เป็นภาชนะบรรจุอาหาร 

136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

9. หา้มมิใหใ้ชภ้าชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติกท่ี
ท าข้ึนเพื่อใชบ้รรจุส่ิงของอยา่งอ่ืนท่ีไม่ใช่
อาหาร 

136 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

 
5. การสรุปและเปรียบเทียบการผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานอาหารปลอดภัยของ

กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรแต่ละแห่ง  
 

จากการศึกษาเก่ียวกบัการผลิตเคร่ืองแกงให้ไดคุ้ณภาพของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร โดย
การสัมภาษณ์สมาชิกกลุ่มเก่ียวกบัมาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP) การผลิตเคร่ืองแกงให้
ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร การปฏิบติัตามมาตรฐานบรรจุภณัฑ์ของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
จ านวน 8 กลุ่ม โดยใช้ค  าถามท่ีมีลกัษณะประเมินค่า (rating scale) 3 ระดบั คือประเด็นการปฏิบติั 
ในระดบัตามมาตรฐานทุกคร้ัง ตามมาตรฐานบางคร้ัง ไม่เป็นไปตามมาตรฐาน ผลการวิเคราะห์
เปรียบเทียบประเด็นการปฏิบติัตามมาตรฐาน ในหวัขอ้หลกัมาวิเคราะห์แยกรายกลุ่มทั้ง 8 กลุ่ม ดงั
รายละเอียดแต่ละแห่ง ดงัต่อไปน้ี 

5.1 การสรุปการผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานอาหารปลอดภัยของกลุ่มแม่บ้าน
เกษตรกรแต่ละแห่ง 
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5.1.1 การปฏิบัติของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรสามัคคีธรรมบ้านนาแยะใต้ 
สัมภาษณ์สมาชิกท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างจ านวน 31 ราย  ปฏิบติัตามมาตรฐานอาหารปลอดภยัทุกคร้ัง 
ร้อยละ 90.0 เม่ือพิจารณาในแต่ละมาตรฐาน พบวา่ 

1) มาตรฐานการผลิตขั้นต้น (Primary GMP) มีการผลิตตามมาตรฐานทุก
คร้ัง ร้อยละ 100.0 และในแต่ละหัวขอ้ยอ่ยทั้ง 6 ขอ้ พบว่าผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ สถานท่ีตั้ง
และอาคารผลิต เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการผลิต การควบคุมกระบวนการผลิต การสุขาภิบาล 
การบ ารุงรักษาและการท าความสะอาด และบุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั ร้อยละ 100.0 

2) การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร  มีการผลิตตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง ร้อยละ 66.7 และเม่ือพิจารณาในแต่ละหวัขอ้ยอ่ยทั้ง 3 ขอ้พบวา่ผลิตตามมาตรฐาน
ทุกคร้ัง คือ คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ การบรรจุ ร้อยละ 100.0 แต่พบว่า ปฏิบติัตามมาตรฐานบางคร้ัง 
คือ เคร่ืองหมายและฉลาก ร้อยละ 100.0 

3) การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ มีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง ร้อย
ละ 100.0  ขอ้คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติก 
 
ตารางท่ี 4.8  การผลิตเคร่ืองแกงของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรสามคัคีธรรมบา้นนาแยะใต ้

n = 31 

ประเดน็การปฏิบตั ิ

ระดบัการปฏบิัตติามมาตรฐาน 
ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไม่เป็น ความหมาย 
จ านวน จ านวน จ านวน  
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)  

มาตรฐานอาหารปลอดภัย 
มาตรฐานการผลติขั้นต้น (Primary GMP) 

(90.0) 
(100.0) 

(10.0) 
(0) 

(0) 
(0) 

ทุกคร้ัง 
ทุกคร้ัง 

1. สถานท่ีตั้งและอาคารผลิต 31 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

2. เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการผลิต 31 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

3. การควบคุมกระบวนการผลิต 31 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 
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ตารางท่ี 4.8  (ต่อ) 
n = 31 

ประเดน็การปฏิบตั ิ

ระดบัการปฏบิัตติามมาตรฐาน 
ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไม่เป็น ความหมาย 
จ านวน จ านวน จ านวน  
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)  

4. การสุขาภิบาล 31 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

5. การบ ารุงรักษาและการท าความสะอาด 31 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

6. บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั 31 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

การผลติเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้า
เกษตร 

(66.7) (33.3) (0) 
ทุกคร้ัง 

1. คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ 31 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

2. การบรรจุ 31 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

3. เคร่ืองหมายและฉลาก 0 
(0) 

31 
(100.0) 

0 
(0) 

บางคร้ัง 

การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ (100.0) (0) (0) ทุกคร้ัง 

คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุท่ีท าจาก
พลาสติก 

31 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

 
5.1.2 การปฏิบัติของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรรักษ์คลองเส สัมภาษณ์สมาชิก

จ านวน 26 ราย ปฏิบติัตามมาตรฐานอาหารปลอดภยัทุกคร้ัง ร้อยละ 90.0 เม่ือพิจารณาในแต่ละ
มาตรฐาน พบวา่ 

1) มาตรฐานการผลิตขั้นต้น (Primary GMP) มีการผลิตตามมาตรฐานทุก
คร้ัง ร้อยละ 100.0 และในแต่ละหวัขอ้ยอ่ยทั้ง 6 ขอ้ พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ สถานท่ีตั้ง
และอาคารผลิต เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการผลิต การควบคุมกระบวนการผลิต การสุขาภิบาล 
การบ ารุงรักษาและการท าความสะอาด และบุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั ร้อยละ 100.0 
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2) การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร  มีการผลิตตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง ร้อยละ 66.7 และเม่ือพิจารณาในแต่ละหวัขอ้ยอ่ยทั้ง 3 ขอ้พบวา่ผลิตตามมาตรฐาน
ทุกคร้ัง คือ คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ การบรรจุ ร้อยละ 100.0 แต่พบว่า ปฏิบติัตามมาตรฐานบางคร้ัง 
คือ เคร่ืองหมายและฉลาก ร้อยละ 100.0 

3) การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ มีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง ร้อย
ละ 100.0  ขอ้คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติก 
 
ตารางท่ี 4.9  การผลิตเคร่ืองแกงของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรรักษค์ลองเส 

n = 26 

ประเดน็การปฏิบตั ิ

ระดบัการปฏบิัตติามมาตรฐาน 
ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไม่เป็น ความหมาย 
จ านวน จ านวน จ านวน  
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)  

มาตรฐานอาหารปลอดภัย 
มาตรฐานการผลติขั้นต้น (Primary GMP) 

(90.0) 
(100.0) 

(10.0) 
(0) 

(0) 
(0) 

ทุกคร้ัง 
ทุกคร้ัง 

1. สถานท่ีตั้งและอาคารผลิต 26 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

2. เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการผลิต 26 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

3. การควบคุมกระบวนการผลิต 26 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

4. การสุขาภิบาล 26 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

5. การบ ารุงรักษาและการท าความสะอาด 26 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

6. บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั 26 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

การผลติเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้า
เกษตร 

(66.7) (33.3) (0) 
ทุกคร้ัง 

1. คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ 26 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 
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ตารางท่ี 4.9  การผลิตเคร่ืองแกงของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรรักษค์ลองเส 
n = 26 

ประเดน็การปฏิบตั ิ

ระดบัการปฏบิัตติามมาตรฐาน 
ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไม่เป็น ความหมาย 
จ านวน จ านวน จ านวน  
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)  

2. การบรรจุ 26 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

3. เคร่ืองหมายและฉลาก 0 
(0) 

26 
(100.0) 

0 
(0) 

บางคร้ัง 

การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ (100.0) (0) (0) ทุกคร้ัง 

คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุท่ีท าจาก
พลาสติก 

26 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

 
5.1.3 การปฏิบัติของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านทรายเพชร สัมภาษณ์

สมาชิก จ านวน 12 ราย ปฏิบติัตามมาตรฐานอาหารปลอดภยัทุกคร้ัง ร้อยละ 70.0 เม่ือพิจารณาในแต่
ละมาตรฐาน พบวา่ 

1) มาตรฐานการผลิตขัน้ต้น (Primary GMP) มีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง 
ร้อยละ 66.7 และเม่ือพิจารณาในแต่ละหวัขอ้ยอ่ยทั้ง 6 ขอ้พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ สถาน
ท่ีตั้ งและอาคารผลิต เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใช้ในการผลิต การควบคุมกระบวนการผลิต การ
บ ารุงรักษาและการท าความสะอาด ร้อยละ 100.0  ผลิตตามมาตรฐานบางคร้ัง คือ การสุขาภิบาล 
บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั ร้อยละ 100.0 

2) การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร  มีการผลิตตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง ร้อยละ 66.7 และเม่ือพิจารณาในแต่ละหวัขอ้ยอ่ยทั้ง 3 ขอ้พบวา่ผลิตตามมาตรฐาน
ทุกคร้ัง คือ คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ การบรรจุ ร้อยละ 100.0 แต่พบว่า ปฏิบติัตามมาตรฐานบางคร้ัง 
คือ เคร่ืองหมายและฉลาก ร้อยละ 100.0 

3) การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ มีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง ร้อย
ละ 100.0  ขอ้คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติก 
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ตารางท่ี 4.10  การผลิตเคร่ืองแกงของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรบา้นทรายเพชร 
n = 12 

ประเดน็การปฏิบตั ิ

ระดบัการปฏบิัตติามมาตรฐาน 
ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไม่เป็น ความหมาย 
จ านวน จ านวน จ านวน    
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)  

มาตรฐานอาหารปลอดภัย 
มาตรฐานการผลติขั้นต้น (Primary GMP) 

(70.0) 
(66.7) 

 (30.0) 
(33.3) 

(0) 
(0) 

ทุกคร้ัง 
ทุกคร้ัง 

1. สถานท่ีตั้งและอาคารผลิต 12 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

2. เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการผลิต 12 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

3. การควบคุมกระบวนการผลิต 12 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

4. การสุขาภิบาล 0 
(0) 

136 
(100.0) 

0 
(0) 

บางคร้ัง 

5. การบ ารุงรักษาและการท าความสะอาด 12 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

6. บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั 0 
(0) 

12 
(100.0) 

0 
(0) 

บางกคร้ัง 

การผลติเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้า
เกษตร 

(66.7) (0) (33.3
) 

ทุกคร้ัง 

1. คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ 12 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

2. การบรรจุ 12 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

3. เคร่ืองหมายและฉลาก 0 
(0) 

12 
(100.0) 

0 
(0) 

บางคร้ัง 

การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ 100.0 0 0 ทุกคร้ัง 

คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุท่ีท าจาก
พลาสติก 

12 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 
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5.1.4 การปฏิบัติของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านเกาะขวัญ สัมภาษณ์สมาชิก
จ านวน 14 ราย ปฏิบติัตามมาตรฐานอาหารปลอดภยัทุกคร้ัง ร้อยละ 75.1 เม่ือพิจารณาในแต่ละ
มาตรฐาน พบวา่ 

1) มาตรฐานการผลิตขัน้ต้น (Primary GMP) มีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง 
ร้อยละ 76.2 และเม่ือพิจารณาในแต่ละหวัขอ้ยอ่ยทั้ง 6 ขอ้พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ สถาน
ท่ีตั้ งและอาคารผลิต เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใช้ในการผลิต การควบคุมกระบวนการผลิต การ
บ ารุงรักษาและการท าความสะอาด ร้อยละ 100.0  บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั ร้อยละ 57.1 ผลิต
ตามมาตรฐานบางคร้ัง คือ การสุขาภิบาล ร้อยละ 100.0 

2) การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร  มีการผลิตตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง ร้อยละ 66.7 และเม่ือพิจารณาในแต่ละหวัขอ้ยอ่ยทั้ง 3 ขอ้พบวา่ผลิตตามมาตรฐาน
ทุกคร้ัง คือ คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ การบรรจุ ร้อยละ 100.0 แต่พบว่า ไม่ปฏิบติัตามมาตรฐาน คือ 
เคร่ืองหมายและฉลาก ร้อยละ 100.0 

3) การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ มีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง ร้อย
ละ 100.0  ขอ้คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติก 
 
ตารางท่ี 4.11  การผลิตเคร่ืองแกงของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรบา้นเกาะขวญั 

n = 14 

ประเดน็การปฏิบตั ิ

ระดบัการปฏบิัตติามมาตรฐาน 
ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไม่เป็น ความหมาย 
จ านวน จ านวน จ านวน  
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)  

มาตรฐานอาหารปลอดภัย 
มาตรฐานการผลติขั้นต้น (Primary GMP) 

(75.1) 
(76.2) 

 (14.3) 
(23.8) 

(10.0) 
(0) 

ทุกคร้ัง 
ทุกคร้ัง 

1. สถานท่ีตั้งและอาคารผลิต 14 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

2. เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการผลิต 14 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

3. การควบคุมกระบวนการผลิต 14 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

4. การสุขาภิบาล 0 
(0) 

14 
(100.0) 

0 
(0) 

บางคร้ัง 
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ตารางท่ี 4.11  (ต่อ) 
n = 14 

ประเดน็การปฏิบตั ิ

ระดบัการปฏบิัตติามมาตรฐาน 
ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไม่เป็น ความหมาย 
จ านวน จ านวน จ านวน  
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)  

5. การบ ารุงรักษาและการท าความสะอาด 14 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

6. บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั 8 
(57.1) 

6 
(42.9) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

การผลติเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้า
เกษตร 

(66.7) (0) (33.3) 
ทุกคร้ัง 

1. คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ 14 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

2. การบรรจุ 14 
(0) 

0 
(0) 

0 
(100.0) 

ทุกคร้ัง 

3. เคร่ืองหมายและฉลาก 0 
(0) 

0 
(0) 

14 
(100.0) 

ไม่เป็น 

การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ (100.0) (0) (0) ทุกคร้ัง 

คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุท่ีท าจาก
พลาสติก 

14 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

 

5.1.5 การปฏิบัติของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านคลองเล สัมภาษณ์สมาชิก
จ านวน 8 ราย ปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารปลอดภยัทุกคร้ัง ร้อยละ 60.0 เม่ือพิจารณาในแต่ละ
มาตรฐาน พบวา่ 

1) มาตรฐานการผลิตขัน้ต้น (Primary GMP) มีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง 
ร้อยละ 66.7 และเม่ือพิจารณาในแต่ละหวัขอ้ยอ่ยทั้ง 6 ขอ้พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ สถาน
ท่ีตั้ งและอาคารผลิต เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใช้ในการผลิต การควบคุมกระบวนการผลิต การ
บ ารุงรักษาและการท าความสะอาด ร้อยละ 100.0  ผลิตตามมาตรฐานบางคร้ัง คือ การสุขาภิบาล 
บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั ร้อยละ 100.0 
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2) การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร  มีการผลิตตาม
มาตรฐานบางคร้ัง ร้อยละ 33.4 และเม่ือพิจารณาในแต่ละหัวข้อย่อยทั้ ง 3 ข้อพบว่าผลิตตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง คือ การบรรจุ ร้อยละ 100.0 ผลิตตามมาตรฐานบางคร้ัง คือ คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ 
ร้อยละ 100.0  แต่พบวา่ ไม่ปฏิบติัตามมาตรฐาน คือ เคร่ืองหมายและฉลาก ร้อยละ 100.0 

3) การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ มีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง ร้อย
ละ 100.0  ขอ้คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติก 
 
ตารางท่ี 4.12  การผลิตเคร่ืองแกงของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรบา้นคลองเล 

n = 8 

ประเดน็การปฏิบตั ิ

ระดบัการปฏบิัตติามมาตรฐาน 
ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไม่เป็น ความหมาย 
จ านวน จ านวน จ านวน  
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)    

มาตรฐานอาหารปลอดภัย 
มาตรฐานการผลติขั้นต้น (Primary GMP) 

(60.0) 
(66.7) 

 (30.0) 
(33.3) 

(10.0) 
(0) 

ทุกคร้ัง 
ทุกคร้ัง 

1. สถานท่ีตั้งและอาคารผลิต 8 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

2. เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการผลิต 8 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

3. การควบคุมกระบวนการผลิต 8 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

4. การสุขาภิบาล 0 
(0) 

8 
(100.0) 

0 
(0) 

บางคร้ัง 

5. การบ ารุงรักษาและการท าความสะอาด 8 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

6. บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั 0 
(0) 

8 
(100.0) 

0 
(0) 

บางคร้ัง 

การผลติเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้า
เกษตร 

(33.3) (33.4) (33.3) 
บางคร้ัง 

1. คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ 0 
(0) 

8 
(100.0) 

0 
(0) 

บางคร้ัง 
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ตารางท่ี 4.12  (ต่อ) 
n = 8 

ประเดน็การปฏิบตั ิ

ระดบัการปฏบิัตติามมาตรฐาน 
ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไม่เป็น ความหมาย 
จ านวน จ านวน จ านวน  
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)    

2. การบรรจุ 8 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

3. เคร่ืองหมายและฉลาก 0 
(0) 

0 
(0) 

8 
(100.0) ไม่เป็น 

การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ 100.0 0 0 ทุกคร้ัง 

คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุท่ีท าจาก
พลาสติก 

8 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

 
5.1.6 การปฏิบัติของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านทุ่งหนองควาย สัมภาษณ์

สมาชิกจ านวน 15 ราย  ปฏิบติัตามมาตรฐานอาหารปลอดภยัทุกคร้ัง ร้อยละ 70.0 เม่ือพิจารณาในแต่
ละมาตรฐาน พบวา่ 

1) มาตรฐานการผลิตขัน้ต้น (Primary GMP) มีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง 
ร้อยละ 66.7 และเม่ือพิจารณาในแต่ละหวัขอ้ยอ่ยทั้ง 6 ขอ้พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ สถาน
ท่ีตั้ งและอาคารผลิต เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใช้ในการผลิต การควบคุมกระบวนการผลิต การ
บ ารุงรักษาและการท าความสะอาด ร้อยละ 100.0  ผลิตตามมาตรฐานบางคร้ัง คือ การสุขาภิบาล 
บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั ร้อยละ 100.0 

2) การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร มีการผลิตตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง ร้อยละ 66.7 และเม่ือพิจารณาในแต่ละหวัขอ้ยอ่ยทั้ง 3 ขอ้พบวา่ผลิตตามมาตรฐาน
ทุกคร้ัง คือ คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ การบรรจุ ร้อยละ 100.0 แต่พบว่า ไม่ปฏิบติัตามมาตรฐาน คือ 
เคร่ืองหมายและฉลาก ร้อยละ 100.0 

3) การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์  มีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง    
ร้อยละ 100.0  ขอ้คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติก 
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ตารางท่ี 4.13  การผลิตเคร่ืองแกงของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรบา้นทุ่งหนองควาย 
n = 15 

ประเดน็การปฏิบตั ิ

ระดบัการปฏบิัตติามมาตรฐาน 
ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไม่เป็น ความหมาย 
จ านวน จ านวน จ านวน  
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)  

มาตรฐานอาหารปลอดภัย 
มาตรฐานการผลติขั้นต้น (Primary GMP) 

(70.0) 
(66.7) 

 (20.0) 
(33.3) 

(10.0) 
0 

ทุกคร้ัง 
ทุกคร้ัง 

1. สถานท่ีตั้งและอาคารผลิต 15 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

2. เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการผลิต 15 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

3. การควบคุมกระบวนการผลิต 15 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

4. การสุขาภิบาล 0 
(0) 

15 
(100.0) 

0 
(0) 

บางคร้ัง 

5. การบ ารุงรักษาและการท าความสะอาด 15 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

6. บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั 0 
(0) 

15 
(100.0) 

0 
(0) 

บางคร้ัง 

การผลติเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้า
เกษตร 

(66.7) (0) (33.3) 
ทุกคร้ัง 

1. คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ 15 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

2. การบรรจุ 15 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

3. เคร่ืองหมายและฉลาก 0 
(0) 

0 
(0) 

15 
(100.0) ไม่เป็น 

การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ (100.0) (0) (0) ทุกคร้ัง 
คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุท่ีท า
จากพลาสติก 

15 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 
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5.1.7 การปฏิบัติของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านควนจ าปา สัมภาษณ์สมาชิก

จ านวน 11 ราย  ปฏิบติัตามมาตรฐานอาหารปลอดภยัทุกคร้ัง ร้อยละ 60.0 เม่ือพิจารณาในแต่ละ
มาตรฐาน พบวา่ 

1) มาตรฐานการผลิตขัน้ต้น (Primary GMP) มีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง 
ร้อยละ 50.0 และเม่ือพิจารณาในแต่ละหวัขอ้ยอ่ยทั้ง 6 ขอ้พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ สถาน
ท่ีตั้งและอาคารผลิต เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใช้ในการผลิต การควบคุมกระบวนการผลิต ร้อยละ 
100.0  ผลิตตามมาตรฐานบางคร้ัง คือ การบ ารุงรักษาและการท าความสะอาด บุคลากรและ
สุขลกัษณะผูป้ฏิบติั ร้อยละ 100.0 แต่พบวา่ไม่ปฏิบติัตามมาตรฐาน คือ การสุขาภิบาล ร้อยละ 100.0  

2) การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร มีการผลิตตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง ร้อยละ 66.7 และเม่ือพิจารณาในแต่ละหวัขอ้ยอ่ยทั้ง 3 ขอ้พบวา่ผลิตตามมาตรฐาน
ทุกคร้ัง คือ คุณลักษณะท่ีต้องการ การบรรจุ ร้อยละ 100.0 ปฏิบัติตามมาตรฐานบางคร้ัง คือ 
เคร่ืองหมายและฉลาก ร้อยละ 100.0 

3) การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ มีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง ร้อย
ละ 100.0  ขอ้คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติก 
 
ตารางท่ี 4.14  การผลิตเคร่ืองแกงของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรบา้นควนจ าปา 

n = 11 

ประเดน็การปฏิบตั ิ

ระดบัการปฏบิัตติามมาตรฐาน 
ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไม่เป็น ความหมาย 
จ านวน จ านวน จ านวน  
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)  

มาตรฐานอาหารปลอดภัย 
มาตรฐานการผลติขั้นต้น (Primary GMP) 

(60.0) 
(50.0) 

 (20.0) 
(16.7) 

(20.0) 
(33.3) 

ทุกคร้ัง 
ทุกคร้ัง 

1. สถานท่ีตั้งและอาคารผลิต 11 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

2. เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการผลิต 11 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

3. การควบคุมกระบวนการผลิต 11 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 
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ตารางท่ี 4.14  (ต่อ) 
n = 11 

ประเดน็การปฏิบตั ิ

ระดบัการปฏบิัตติามมาตรฐาน 
ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไม่เป็น ความหมาย 
จ านวน จ านวน จ านวน  
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)  

4. การสุขาภิบาล 0 
(0) 

0 
(0) 

11 
(100.0) 

ไม่เป็น 

5. การบ ารุงรักษาและการท าความสะอาด 0 
(0) 

11 
(100.0) 

0 
(0) 

บางคร้ัง 

6. บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั 0 
(0) 

11 
(100.0) 

0 
(0) 

บางคร้ัง 

การผลติเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร 67.7 33.3 0 ทุกคร้ัง 

1. คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ 11 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

2. การบรรจุ 116 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

3. เคร่ืองหมายและฉลาก 0 
(0) 

11 
(100.0) 

0 
(0) 

บางคร้ัง 

การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ 100.0 0 0 ทุกคร้ัง 

คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุท่ีท าจาก
พลาสติก 

11 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

 

5.1.8 การปฏิบัติของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านแหลมดิน สัมภาษณ์สมาชิก
จ านวน 19 ราย ปฏิบติัตามมาตรฐานอาหารปลอดภยัทุกคร้ัง ร้อยละ 90.0 เม่ือพิจารณาในแต่ละ
มาตรฐาน พบวา่ 

1) มาตรฐานการผลิตขั้นต้น (Primary GMP) มีการผลิตตามมาตรฐานทุก
คร้ัง ร้อยละ 100.0 และในแต่ละหัวขอ้ยอ่ยทั้ง 6 ขอ้ พบว่าผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ สถานท่ีตั้ง
และอาคารผลิต เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการผลิต การควบคุมกระบวนการผลิต การสุขาภิบาล 
การบ ารุงรักษาและการท าความสะอาด และบุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั ร้อยละ 100.0 



 
90 

2) การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร  มีการผลิตตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง ร้อยละ 66.7 และเม่ือพิจารณาในแต่ละหวัขอ้ยอ่ยทั้ง 3 ขอ้พบวา่ผลิตตามมาตรฐาน
ทุกคร้ัง คือ คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ การบรรจุ ร้อยละ 100.0 แต่พบว่า ปฏิบติัตามมาตรฐานบางคร้ัง 
คือ เคร่ืองหมายและฉลาก ร้อยละ 100.0 

3) การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์  มีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง 
ร้อยละ 100.0  ขอ้คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติก 
 
ตารางท่ี 4.15  การผลิตเคร่ืองแกงของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรบา้นแหลมดิน 

n = 19 

ประเดน็การปฏิบตั ิ

ระดบัการปฏบิัตติามมาตรฐาน 
ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไม่ ความหมาย 
จ านวน จ านวน จ านวน    
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)    

มาตรฐานอาหารปลอดภัย 
มาตรฐานการผลติขั้นต้น (Primary GMP) 

(90.0) 
(100.0) 

(10.0) 
(0) 

(0) 
(0) 

ทุกคร้ัง 
ทุกคร้ัง 

1. สถานท่ีตั้งและอาคารผลิต 19 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

2. เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการผลิต 19 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

3. การควบคุมกระบวนการผลิต 19 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

4. การสุขาภิบาล 19 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

5. การบ ารุงรักษาและการท าความสะอาด 19 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

6. บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั 19 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

การผลติเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้า
เกษตร 

66.7 33.3 0 
ทุกคร้ัง 

1. คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ 19 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 
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ตารางท่ี 4.15 (ต่อ) 
n = 19 

ประเดน็การปฏิบตั ิ

ระดบัการปฏบิัตติามมาตรฐาน 
ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไม่ ความหมาย 
จ านวน จ านวน จ านวน    
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)    

2. การบรรจุ 19 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

3. เคร่ืองหมายและฉลาก 0 
(0) 

19 
(100.0) 

0 
(0) 

บางคร้ัง 

การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ 100.0 0 0 ทุกคร้ัง 

คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุท่ีท าจาก
พลาสติก 

19 
(100.0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

ทุกคร้ัง 

 
5.2 การเปรียบเทยีบและความพร้อมการผลติเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานอาหาร

ปลอดภัยของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรแต่ละแห่ง 
จากการศึกษาเก่ียวกบัการผลิตเคร่ืองแกงใหไ้ดคุ้ณภาพโดยการสัมภาษณ์สมาชิกกลุ่ม

แม่บา้นเกษตรกรเก่ียวกบัมาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP) การผลิตเคร่ืองแกงให้ไดต้าม
มาตรฐานสินคา้เกษตร การปฏิบติัตามมาตรฐานบรรจุภณัฑ์ของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร จ านวน 8 
กลุ่ม โดยใช้ค  าถามท่ีมีลกัษณะประเมินค่า (rating scale) 3 ระดบั คือประเด็นการปฏิบติั ในระดบั 
ตามมาตรฐานทุกคร้ัง ตามมาตรฐานบางคร้ัง ไม่เป็นไปตามมาตรฐาน ผลการวิเคราะห์การปฏิบติั
ตามมาตรฐานเปรียบเทียบทั้ง 8 กลุ่ม ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

5.2.1 การเปรียบเทียบการปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารปลอดภัยของกลุ่มแม่บ้าน

เกษตรกรตามมาตรฐานแต่ละด้าน โดยการวิเคราะห์ความแปรรวน (ANOVA) เพื่อให้เห็นความ
แตกต่างทางสถิติ โดยเปรียบเทียบการปฏิบติัตามมาตรฐานแต่ละด้าน คือ 1) มาตรฐานการผลิต
ขั้นตน้ (Primary GMP) 2) มาตรฐานสินคา้เกษตร 3) มาตรฐานบรรจุภณัฑ์ ของสมาชิกกลุ่มแม่บา้น
เกษตรกรทั้ง  8 กลุ่ม  พบวา่ ไม่มีความแตกต่างในแต่ละกลุ่ม แต่ระหวา่งกลุ่มดา้นมาตรฐานการผลิต
ขั้นตน้ (Primary GMP) และ มาตรฐานสินคา้เกษตร มีค่าเบ่ียงเบน 0.000 ซ่ึงน้อยกวา่ 0.05 ดงันั้นจึง
ปฏิเสธ Ho แสดงว่าแต่ละกลุ่มแตกต่างกัน ส่วนมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ มีค่าเบ่ียงเบน 1.000 ซ่ึง
มากกวา่ 0.05 ดงันั้นจึงยอมรับ Ho แสดงวา่แต่ละกลุ่มไม่แตกต่างกนั เน่ืองจากการปฏิบติัของแต่ละ
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กลุ่มจะเหมือนกัน แต่ระหว่างกลุ่มปฏิบัติด้านมาตรฐานการผลิตขั้นต้น (Primary GMP) และ 
มาตรฐานสินคา้เกษตรไม่เหมือนกนั 
 
ตารางท่ี 4.16  การเปรียบเทียบการปฏิบติัของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรตามมาตรฐานแต่ละดา้น 

n = 136 
มาตรฐาน ความสัมพนัธ์ Mean Square ค่า F Sig 

   Primary  GMP ภายในกลุ่ม 0.482 5.996E3 0.000 
 ระหวา่งกลุ่ม 0.00 - - 
 ทั้งหมด - - - 
สินคา้เกษตร ภายในกลุ่ม 0.232 4.664E3 0.000 
 ระหวา่งกลุ่ม 0.00 - - 
 ทั้งหมด - - - 
บรรจุภณัฑ ์ ภายในกลุ่ม 0.000 0.000 1.000 
 ระหวา่งกลุ่ม 0.00 - - 
 ทั้งหมด - - - 

 
5.2.2 ความพร้อมในการขอรับรองมาตรฐานอาหารปลอดภัยของแต่ละกลุ่ม การ

ปฏิบติัตามมาตรฐานอาหารปลอดภยัของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรทั้ง 8 กลุ่ม  เม่ือดูความพร้อมในการ
ขอรับรองมาตรฐาน โดยพิจารณาในแต่ละมาตรฐาน พบวา่ 

1) กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรสามัคคีธรรมบ้านนาแยะใต้ พบว่า ในภาพรวม
ปฏิบติัตามมาตรฐานทุกคร้ัง ร้อยละ 90.0 ยกเวน้ การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้า
เกษตร หวัขอ้เคร่ืองหมายและฉลาก ปฏิบติัตามมาตรฐานบางคร้ัง 

2) กลุ่ มแม่บ้านเกษตรกรรักษ์คลองเส พบว่า ในภาพรวมปฏิบัติตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง ร้อยละ 90.0 ยกเวน้ การผลิตเคร่ืองแกงให้ไดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตร หัวขอ้
เคร่ืองหมายและฉลาก ปฏิบติัตามมาตรฐานบางคร้ัง 

3) กลุ่ มแม่บ้านเกษตรกรบ้านทรายเพชร พบว่า ในภาพรวมปฏิบัติตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง ร้อยละ 70.0 ยกเวน้ มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ หวัขอ้ การสุขาภิบาล บุคลากรและ
สุขลกัษณะผูป้ฏิบติั ปฏิบติัตามมาตรฐานบางคร้ัง การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้า
เกษตร หวัขอ้เคร่ืองหมายและฉลาก ไม่ปฏิบติัตามมาตรฐาน 
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4) กลุ่ มแม่บ้านเกษตรกรบ้านเกาะขวัญ พบว่า ในภาพรวมปฏิบัติตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง ร้อยละ 75.7 ยกเวน้ มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ หัวขอ้ การสุขาภิบาล ปฏิบติัตาม
มาตรฐานบางคร้ัง การผลิตเคร่ืองแกงให้ไดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตร หวัขอ้เคร่ืองหมายและฉลาก 
ไม่ปฏิบติัตามมาตรฐาน 

5) กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านคลองเล ในภาพรวมปฏิบติัตามมาตรฐานทุก
คร้ัง ร้อยละ 60.0 ยกเวน้ มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ หวัขอ้ การสุขาภิบาล บุคลากรและสุขลกัษณะผู้
ปฏิบติั การผลิตเคร่ืองแกงให้ไดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตร หวัขอ้คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ ปฏิบติัตาม
มาตรฐานบางคร้ัง ส่วนหวัขอ้เคร่ืองหมายและฉลาก ไม่ปฏิบติัตามมาตรฐาน 

6) กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านทุ่งหนองควาย พบว่า ในภาพรวมปฏิบติัตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง ร้อยละ 70.0 ยกเวน้ มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ หวัขอ้ การสุขาภิบาล บุคลากรและ
สุขลกัษณะผูป้ฏิบติั การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินคา้เกษตร หัวขอ้เคร่ืองหมายและ
ฉลาก ไม่ปฏิบติัตามมาตรฐาน 

7) กลุ่ มแม่บ้านเกษตรกรบ้านควนจ าปา พบว่า ในภาพรวมปฏิบัติตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง ร้อยละ 60.0 ยกเวน้ มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ หัวขอ้ การบ ารุงรักษาและการท า
ความสะอาด บุคลากรและสุขลักษณะผูป้ฏิบติั ปฏิบติัตามมาตรฐานบางคร้ัง การสุขาภิบาล ไม่
ปฏิบติัตามมาตรฐาน การผลิตเคร่ืองแกงให้ไดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตร หัวขอ้เคร่ืองหมายและ
ฉลาก ปฏิบติัตามมาตรฐานบางคร้ัง 

8) กลุ่ มแม่บ้านเกษตรกรบ้านแหลมดิน  พบว่า ในภาพรวมปฏิบัติตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง ร้อยละ 90.0 ยกเวน้ การผลิตเคร่ืองแกงให้ไดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตร หัวขอ้
เคร่ืองหมายและฉลาก ปฏิบติัตามมาตรฐานบางคร้ัง 
 
ตารางท่ี 4.17  ความพร้อมในการขอรับรองมาตรฐานอาหารปลอดภยัของแต่ละกลุ่ม 

n = 136 

กลุ่ม 

 ร้อยละการปฏบิัตติามมาตรฐาน (มากทสุีด) 
มาตรฐาน
อาหาร 

Primary 
GMP 

มาตรฐาน 
สินคา้ 

มาตรฐาน 
บรรจุภณัฑ ์

สรุปผล 

ปลอดภยั     

1. กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร
สามคัคีธรรมบา้นนาแยะ
ใต ้

90.0 
ทุกคร้ัง 

100.0 
ทุกคร้ัง 

66.7 
ทุกคร้ัง 

100.0 
ทุกคร้ัง 

ปรับปรุงเลก็นอ้ย 
- เคร่ืองหมายและฉลาก 
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ตารางท่ี 4.17  (ต่อ) 
n = 136 

กลุ่ม 

 ร้อยละการปฏบิัตติามมาตรฐาน (มากทสุีด) 
มาตรฐาน
อาหาร 

Primary 
GMP 

มาตรฐาน 
สินคา้ 

มาตรฐาน 
บรรจุภณัฑ ์

สรุปผล 

ปลอดภยั     

2. กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร
รักษค์ลองเส 

90.0 
ทุกคร้ัง 

100.0 
ทุกคร้ัง 

66.7 
ทุกคร้ัง 

100.0 
ทุกคร้ัง 

ปรับปรุงเลก็นอ้ย 
- เคร่ืองหมายและฉลาก 

3. กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร
บา้นทรายเพชร 

70.0 
ทุกคร้ัง 

66.7 
ทุกคร้ัง 

66.7 
ทุกคร้ัง 

100.0 
ทุกคร้ัง 

ปรับปรุง 
- การสุขาภิบาล บุคลากรและ
สุขลกัษณะผูป้ฏิบติั 
- เคร่ืองหมายและฉลาก 

4. กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร
บา้นเกาะขวญั 

75.1 
ทุกคร้ัง 

76.2 
ทุกคร้ัง 

66.7 
ทุกคร้ัง 

100.0 
ทุกคร้ัง 

ปรับปรุง 
- การสุขาภิบาล 
- เคร่ืองหมายและฉลาก 

5. กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร
บา้นคลองเล 

60.0 
ทุกคร้ัง 

66.7 
ทุกคร้ัง 

33.4 
บางคร้ัง 

100.0 
ทุกคร้ัง 

ปรับปรุง 
- การสุขาภิบาล บุคลากรและ
สุขลกัษณะผูป้ฏิบติั 
- เคร่ืองหมายและฉลาก 

6. กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร
บา้นทุ่งหนองควาย 

70.0 
ทุกคร้ัง 

66.7 
ทุกคร้ัง 

66.7 
ทุกคร้ัง 

100.0 
ทุกคร้ัง 

ปรับปรุง 
- การสุขาภิบาล บุคลากรและ
สุขลกัษณะผูป้ฏิบติั 
- เคร่ืองหมายและฉลาก 

7. กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร
บา้นควนจ าปา 

60.0 
ทุกคร้ัง 

50.0 
ทุกคร้ัง 

66.7 
ทุกคร้ัง 

100.0 
ทุกคร้ัง 

ปรับปรุง 
- การสุขาภิบาล การ
บ ารุงรักษาและการท าความ
สะอาด บุคลากรและ
สุขลกัษณะผูป้ฏิบติั 
- เคร่ืองหมายและฉลาก 

8. กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร
บา้นแหลมดิน 

90.0 
ทุกคร้ัง 

100.0 
ทุกคร้ัง 

66.7 
ทุกคร้ัง 

100.0 
ทุกคร้ัง 

ปรับปรุงเลก็นอ้ย 
- เคร่ืองหมายและฉลาก 
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6.  ปัญหาและความต้องการของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรในการส่งเสริมและการพฒันาการ
ผลติเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานอาหารปลอดภัย 

 
การศึกษาเก่ียวกบัการผลิตเคร่ืองแกงของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในอ าเภอถ ้ าพรรณรา 

จงัหวดันครศรีธรรมราชให้ได้ตามมาตรฐานอาหารปลอดภยัโดยการสัมภาษณ์ความคิดเห็นของ
สมาชิกเก่ียวกบัปัญหาและความตอ้งการของกลุ่มแม่บา้นใน 4 ดา้น คือมาตรฐานการผลิตขั้นตน้ 
(Primary GMP) การผลิตเคร่ืองแกงให้ไดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตร การปฏิบติัตามมาตรฐานบรรจุ
ภณัฑ์ ปัญหาและความตอ้งการการพฒันา ด้านอ่ืนๆ โดยใช้ค  าถามท่ีมีลกัษณะประเมินค่า (rating 
scale) 5 ระดบั คือระดบัความส าคญัของปัญหาและความตอ้งการการพฒันา ในระดบัมากท่ีสุด มาก 
ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด ไม่มี ผลการวิเคราะห์หาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
ของปัญหาและความตอ้งการเปรียบเทียบกบัเกณฑท่ี์ก าหนดให ้ดงัรายละเอียดในต่อไปน้ี  

6.1  ปัญหาของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรในการส่งเสริมและการพัฒนาการผลติเคร่ืองแกง
ให้ได้ตามมาตรฐานอาหารปลอดภัย 

ผลการวิจัยพบว่า ปัญหาของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรในการส่งเสริมและการ
พฒันาการผลิตเคร่ืองแกงใหไ้ดต้ามมาตรฐานอาหารปลอดภยัในแต่ละประเด็น มีดงัน้ี 

6.1.1 มาตรฐานการผลิตขั้นต้น (Primary GMP) พบวา่ในภาพรวมสมาชิกมีปัญหา
ด้านมาตรฐานการผลิตขั้นต้น (Primary GMP) อยู่ในระดับปานกลาง ( X  = 2.67, S.D. = 1.037)  
เม่ือพิจารณาแต่ละหวัขอ้ยอ่ย พบปัญหาอยูใ่นระดบัปานกลาง คือ การสุขาภิบาล ( X  = 3.07, S.D. = 
1.137) การควบคุมกระบวนการผลิต ( X  = 2.94, S.D. = 1.002) การบ ารุงรักษาและการท าความ
สะอาด ( X  = 2.88, S.D. = 1.704) สถานท่ีตั้งและอาคารผลิต ( X  = 2.51, S.D. = 1.633) อยูใ่นระดบั
นอ้ย คือ เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการผลิต ( X  = 2.38, S.D. = 0.860) บุคลากรและสุขลกัษณะ
ผูป้ฏิบติังาน ( X  = 2.21, S.D. = 1.170) ตามล าดบั  

6.1.2 การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร  พบว่าในภาพรวม
สมาชิกมีปัญหาดา้นการผลิตเคร่ืองแกงให้ไดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตร อยูใ่นระดบัปานกลาง ( X  

= 3.00, S.D. = 1.191) เม่ือพิจารณาแต่ละหวัขอ้ยอ่ย พบปัญหาอยูใ่นระดบัปานกลาง คือ คุณลกัษณะ
ท่ีตอ้งการ ( X  = 3.26, S.D. = 1.660) การบรรจุ ( X  = 2.92, S.D. = 1.399) เคร่ืองหมายและฉลาก 
( X  = 2.84, S.D. = 1.049) ตามล าดบั 

6.1.3 การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ พบว่าในภาพรวมสมาชิกมีปัญหาดา้น
การปฏิบติัตามมาตรฐานบรรจุภณัฑ์ อยูใ่นระดบัปานกลาง ( X  = 2.62, S.D. = 1.328) เม่ือพิจารณา
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แต่ละหัวขอ้ย่อย พบปัญหาอยู่ในระดบัปานกลาง คือ คุณภาพหรือมาตรฐานภาชนะบรรจุ ( X  = 
2.62, S.D. = 1.328) 

6.1.4 ปัญหาด้านอ่ืนๆ พบวา่ในภาพรวมสมาชิกมีปัญหาดา้นอ่ืนๆ อยูใ่นระดบันอ้ย 
( X  = 2.43, S.D. = 0.851) เม่ือพิจารณาแต่ละหัวขอ้ย่อย พบปัญหาอยู่ในระดบัมาก คือ การตลาด 
( X  = 3.80, S.D. = 1.264) เงินทุน ( X  = 3.62, S.D. = 1.573) พบปัญหาอยู่ในระดบัปานกลาง คือ 
วสัดุ อุปกรณ์ ( X  = 2.74, S.D. = 1.476) วตัถุดิบ ( X  = 2.67, S.D. = 1.180) พบปัญหาอยูใ่นระดบั
นอ้ย คือ การบนัทึกและเก็บขอ้มูล ( X  = 2.41, S.D. = 1.352) ความรู้ ( X  = 2.38, S.D. = 1.173) การ
บริหารจดัการ ( X  = 2.31 S.D. = 1.238) พบปัญหาอยู่ในระดบัน้อยท่ีสุด คือ แรงงาน ( X  = 1.93, 
S.D. = 0.956) ตามล าดบั ส่วนปัญหาอ่ืนๆ ไม่มี 
 
ตารางท่ี 4.18  ปัญหาของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในการส่งเสริมและการพฒันาการผลิตเคร่ืองแกงให้

ไดต้ามมาตรฐานอาหารปลอดภยั 
               n = 136 

ประเดน็ 

 ระดบัของปัญหา 
มาก 
ที่สุด 

มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด ไม่มี X  S.D. ความหมาย 

จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน    
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)    

1. .มาตรฐานการผลติขั้นต้น (Primary 
GMP) 

    2.67 1.037 ปาน
กลาง 

1.1 สถานท่ีตั้งและอาคาร
ผลิต 

15 
(11.0) 

36 
(26.5) 

15 
(11.0) 

28 
(20.6) 

22 
(16.2) 

20 
(14.7) 

2.51 1.633 ปาน
กลาง 

1.2 เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ี
ใชใ้นการผลิต 

0 
(0) 

9 
(6.6) 

57 
(41.9) 

47 
(34.6) 

22 
(16.2) 

1 
0.7 

2.38 0.860 นอ้ย 

1.3 การควบคุม
กระบวนการผลิต 

1 
(0.7) 

50 
(36.8) 

35 
(25.7) 

41 
(30.2) 

8 
(5.9) 

1 
(0.7) 

2.94 1.002 ปาน
กลาง 

1.4 การสุขาภิบาล 
27 

(19.8) 
8 

(5.9) 
50 

(36.8) 
50 

(36.8) 
0 

(0) 
1 

(0.7) 
3.07 1.137 ปาน

กลาง 

1.5 การบ ารุงรักษาและการ
ท าความสะอาด 

43 
(31.6) 

8 
(5.9) 

12 
(8.8) 

51 
(37.5) 

7 
(5.2) 

15 
(11.0) 

2.88 1.704 ปาน
กลาง 
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ตารางท่ี 4.18  (ต่อ) 
               n = 136 

ประเดน็ 

 ระดบัของปัญหา 
มาก 
ที่สุด 

มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด ไม่มี X  S.D. ความหมาย 

จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน    
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)    

1.6 บุคลากรและ
สุขลกัษณะ
ผูป้ฏิบติังาน 

0 
(0) 

9 
(6.6) 

64 
(47.1) 

29 
(21.3) 

15 
(11.0) 

19 
(14.0) 

2.21 1.170 นอ้ย 

2. .การผลติเคร่ืองแกงให้ได้ตาม
มาตรฐานสินค้าเกษตร 

    3.00 1.191 ปาน
กลาง 

2.1 คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ 57 
(41.9) 

6 
(4.4) 

18 
(13.2) 

26 
(19.1) 

28 
(20.6) 

1 
(0.7) 

3.26 1.660 ปาน
กลาง 

2.2 การบรรจุ 23 
(16.9) 

27 
(19.9) 

32 
(23.5) 

25 
(18.4) 

28 
(20.6) 

1 
(0.7) 

2.92 1.399 ปาน
กลาง 

2.3 เคร่ืองหมายและฉลาก 19 
(14.0) 

5 
(3.7) 

49 
(36.0) 

62 
(45.6) 

0 
(0) 

1 
(0.7) 

2.84 1.049 ปาน
กลาง 

3.การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์     2.62 1.328 ปาน
กลาง 

3.1 คุณภาพหรือมาตรฐาน
ภาชนะบรรจุ 

18 
(13.2) 

21 
(15.4) 

16 
(11.8) 

53 
(39.0) 

28 
(20.6) 

0 
(0) 

2.62 1.328 ปาน
กลาง 

4.ปัญหาด้านอื่นๆ      2.43 0.851 น้อย 

4.1 เงินทุน 69 
(50.7) 

7 
(5.1) 

19 
(14.1) 

22 
(16.2) 

18 
(13.2) 

1 
(0.7) 

3.62 1.573 มาก 

4.2 วตัถุดิบ 12 
(8.8) 

22 
(16.2) 

31 
(22.8) 

52 
(38.2) 

18 
(13.2) 

1 
(0.7) 

2.67 1.180 ปาน
กลาง 

4.3 ความรู้ 15 
(11.0) 

6 
(4.4) 

18 
(13.2) 

75 
(55.1) 

20 
(14.7) 

2 
(1.6) 

2.38 1.173 นอ้ย 

4.4 แรงงาน 0 
(0) 

10 
(7.4) 

25 
(18.4) 

48 
(35.3) 

51 
(37.5) 

2 
(1.5) 

1.93 0.956 นอ้ย
ท่ีสุด 

4.5 วสัดุ อุปกรณ์ 14 
(10.3) 

34 
(25.0) 

33 
(24.3) 

29 
(21.2) 

10 
(7.4) 

16 
(11.8) 

2.74 1.476 ปาน
กลาง 
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ตารางท่ี 4.18  (ต่อ) 
               n = 136 

ประเดน็ 

 ระดบัของปัญหา 
มาก 
ที่สุด 

มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด ไม่มี X  S.D. ความหมาย 

จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน    
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)    

4.6 การบริหารจดัการ 3 
(2.1) 

19 
(14.0) 

39 
(28.7) 

48 
(35.3) 

10 
(7.4) 

17 
(12.5) 

2.31 1.238 นอ้ย 

4.7 การตลาด 58 
(42.6) 

20 
(14.7) 

41 
(30.1) 

9 
(6.6) 

6 
(4.4) 

2 
(1.6) 

3.80 1.264 มาก 

4.8 การบนัทึกและเก็บ
ขอ้มูล 

15 
(11.0) 

6 
(4.4) 

40 
(29.4) 

49 
(36.0) 

11 
(8.2) 

15 
(11.0) 

2.41 1.352 นอ้ย 

4.9 อ่ืนๆ ระบุ 0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

136 
(100.0) 

0.00 0.000 ไม่มี 

 
6.2 ความต้องการของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรในการส่งเสริมและการพัฒนาการผลิต

เคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานอาหารปลอดภัย 
ผลการวิจยัพบวา่ ความตอ้งการของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในการส่งเสริมและการ

พฒันาการผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานอาหารปลอดภยั ในแต่ละประเด็น มีระดับความ
ตอ้งการ ดงัน้ี 

6.2.1 มาตรฐานการผลิตขั้นต้น (Primary GMP) พบว่าในภาพรวมสมาชิกมีความ
ตอ้งการด้านมาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP) อยู่ในระดบัปานกลาง ( X  = 3.15, S.D. = 
0.883)  เม่ือพิจารณาแต่ละหวัขอ้ยอ่ย พบความตอ้งการอยูใ่นระดบัมาก คือ เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ี
ใชใ้นการผลิต ( X  = 3.60, S.D. = 0.905) สถานท่ีตั้งและอาคารผลิต ( X  = 3.40, S.D. = 1.373) พบ
ความต้องการอยู่ในระดับปานกลาง คือ การสุขาภิบาล ( X  = 3.18, S.D. = 1.276) การควบคุม
กระบวนการผลิต ( X  = 3.04, S.D. = 1.057) บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติังาน ( X  = 2.86, S.D. 
= 1.200) และการบ ารุงรักษาและการท าความสะอาด ( X  = 2.82 S.D. = 1.475) ตามล าดบั  

6.2.2 การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร  พบว่าในภาพรวม
สมาชิกมีความตอ้งการดา้นการผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินคา้เกษตร  อยู่ในระดบัมาก 
( X  = 3.79, S.D. = 0.945) เม่ือพิจารณาแต่ละหัวข้อย่อย พบความต้องการอยู่ในระดับมาก คือ 
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คุณลักษณะท่ีต้องการ ( X  = 3.99, S.D. = 1.022) การบรรจุ ( X  = 3.68, S.D. = 1.009) พบความ
ตอ้งการอยูใ่นระดบัปานกลาง คือ คือ เคร่ืองหมายและฉลาก ( X  = 3.17, S.D. = 1.034) 

6.2.3 การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์  พบว่าในภาพรวมสมาชิกมีความ
ตอ้งการด้านการการปฏิบติัตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ อยู่ในระดับปานกลาง ( X  = 3.30, S.D. = 
1.231) เม่ือพิจารณาแต่ละหัวขอ้ย่อย พบปัญหาอยู่ในระดบัปานกลาง คือ คุณภาพหรือมาตรฐาน
ภาชนะบรรจุ ( X  = 3.30, S.D. = 1.231) 

6.2.4 ด้านอ่ืนๆ พบว่าในภาพรวมสมาชิกมีความต้องการพฒันาด้านอ่ืนๆ อยู่ใน
ระดบัปานกลาง ( X  = 2.85, S.D. = 0.581) เม่ือพิจารณาแต่ละหัวขอ้ย่อย พบความตอ้งการอยู่ใน
ระดบัมากท่ีสุด คือ การตลาด ( X  = 4.24, S.D. = 0.962) อยู่ในระดบัมาก คือ เงินทุน ( X  = 3.92, 
S.D. = 0.879) วสัดุ อุปกรณ์ ( X  = 3.41, S.D. = 1.036) อยู่ในระดบัปานกลาง คือ การบนัทึกและ
เก็บขอ้มูล ( X  = 3.10, S.D. = 1.299) วตัถุดิบ ( X  = 3.08, S.D. = 0951) ความรู้ ( X  = 2.84, S.D. = 
0.863) การบริหารจดัการ ( X  = 2.79 S.D. = 1.026) อยูใ่นระดบัน้อย คือ แรงงาน ( X  = 2.41, S.D. 
= 1.071) ตามล าดบั ส่วนความตอ้งการอ่ืนๆ ไม่มี 
 
ตารางท่ี 4.19 ความตอ้งการของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในการส่งเสริมและการพฒันาการผลิต

เคร่ืองแกงใหไ้ดต้ามมาตรฐานอาหารปลอดภยั 
               n = 136 

ประเดน็ 

 ระดบัความต้องการการพฒันา 
มาก 
ที่สุด 

มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด ไม่มี X  S.D. ความหมาย 

จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน    
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)    

1. .มาตรฐานการผลติขั้นต้น (Primary 
GMP) 

    3.15 0.883 ปาน
กลาง 

1.1 สถานท่ีตั้งและอาคาร
ผลิต 

37 
(27.2) 

32 
(23.5) 

36 
(26.5) 

11 
(8.1) 

19 
(14.0) 

1 
(0.7) 

3.40 1.373 มาก 

1.2 เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ี
ใชใ้นการผลิต 

22 
(16.2) 

52 
(38.2) 

50 
(36.8) 

11 
(8.1) 

0 
(0) 

1 
(0.7) 

3.60 0.905 มาก 

1.3 การควบคุม
กระบวนการผลิต 

23 
(16.9) 

6 
(4.4) 

62 
(45.6) 

44 
(32.4) 

0 
(0) 

1 
(0.7) 

3.04 1.057 ปาน
กลาง 
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ตารางท่ี 4.19 (ต่อ) 
               n = 136 

ประเดน็ 

 ระดบัความต้องการการพฒันา 
มาก 
ที่สุด 

มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด ไม่มี X  S.D. ความหมาย 

จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน    
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)    

1.4 การสุขาภิบาล 
31 

(22.8) 
28 

(20.6) 
13 

(9.6) 
63 

(46.3) 
0 

(0) 
1 

(0.7) 
3.18 1.276 ปาน

กลาง 

1.5 การบ ารุงรักษาและการ
ท าความสะอาด 

23 
(16.9) 

32 
(23.5) 

14 
(10.3) 

33 
(24.3) 

33 
(24.3) 

1 
(0.7) 

2.82 1.475 ปาน
กลาง 

1.6 บุคลากรและ
สุขลกัษณะ
ผูป้ฏิบติังาน 

8 
(5.9) 

43 
(31.6) 

28 
(20.6) 

37 
(27.2) 

19 
(14.0) 

1 
(0.7) 

2.86 1.200 ปาน
กลาง 

2. .การผลติเคร่ืองแกงให้ได้ตาม
มาตรฐานสินค้าเกษตร 

    3.79 0.945 มาก 

2.1 คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ 61 
(44.9) 

19 
(14.0) 

52 
(38.2) 

3 
(2.2) 

0 
(0) 

1 
(0.7) 

3.99 1.022 มาก 

2.2 การบรรจุ 27 
(20.0) 

63 
(46.3) 

24 
(17.6) 

21 
(15.4) 

0 
(0) 

1 
(0.7) 

3.68 1.009 มาก 

2.3 เคร่ืองหมายและฉลาก 31 
(22.8) 

58 
(42.6) 

25 
(18.5) 

21 
(15.4) 

0 
(0) 

1 
(0.7) 

3.71 1.034 ปาน
กลาง 

3. การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์     3.30 1.231 ปาน
กลาง 

3.1 คุณภาพหรือมาตรฐาน
ภาชนะบรรจุ 

38 
(27.9) 

14 
(10.3) 

36 
(26.5) 

47 
(34.6) 

1 
(0.7) 

0 
(0) 

3.30 1.231 ปาน
กลาง 

4. ความต้องการการพฒันา ด้าน
อืน่ๆ 

     2.85 0.581 ปาน
กลาง 

4.1 เงินทุน 35 
(25.7) 

45 
(33.2) 

54 
(39.7) 

1 
(0.7) 

0 
(0) 

1 
(0.7) 

3.92 0.879 มาก 

4.2 วตัถุดิบ 20 
(14.7) 

4 
(2.9) 

81 
(59.6) 

30 
(22.1) 

0 
(0) 

1 
(0.7) 

3.08 0.951 ปาน
กลาง 
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ตารางท่ี 4.19 (ต่อ) 
               n = 136 

ประเดน็ 

 ระดบัความต้องการการพฒันา 
มาก 
ที่สุด 

มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด ไม่มี X  S.D. ความหมาย 

จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน    
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)    

4.3 ความรู้ 8 
(5.9) 

17 
(12.5) 

56 
(41.2) 

55 
(40.4) 

0 
(0) 

0 
(0) 

2.84 0.863 ปาน
กลาง 

4.4 แรงงาน 4 
(2.9) 

9 
(6.6) 

65 
(47.9) 

20 
(14.7) 

37 
(27.2) 

1 
(0.7) 

2.41 1.071 นอ้ย 

4.5 วสัดุ อุปกรณ์ 22 
(16.2) 

45 
(33.1) 

37 
(27.2) 

31 
(22.8) 

1 
(0.7) 

0 
(0) 

3.41 1.036 มาก 

4.6 การบริหารจดัการ 3 
(2.2) 

38 
(27.9) 

35 
(25.7) 

49 
(36.0) 

10 
(7.5) 

1 
(0.7) 

2.79 1.026 ปาน
กลาง 

4.7 การตลาด 65 
(47.8) 

53 
(39.1) 

7 
(5.1) 

9 
(6.6) 

1 
(0.7) 

1 
(0.7) 

4.24 0.962 มาก
ท่ีสุด 

4.8 การบนัทึกและเก็บ
ขอ้มูล 

15 
(11.0) 

47 
(34.6) 

37 
(27.2) 

12 
(8.8) 

23 
(16.9) 

2 
(1.5) 

3.10 1.299 ปาน
กลาง 

4.9 อ่ืนๆ ระบุ 0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

136 
(100.0) 

0.00 0.000 ไม่มี 
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บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 
การวิจัยเร่ือง การผลิตเคร่ืองแกงของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรในอ าเภอถ ้ าพรรณรา 

จงัหวดันครศรีธรรมราช ให้ได้ตามมาตรฐานอาหารปลอดภยั ผูว้ิจยัน าเสนอประเด็นส าคญั โดย
จ าแนกเป็น 3 ส่วน ไดแ้ก่ สรุปการวจิยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ซ่ึงมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 

1. สรุปการวจิัย 
 

1.1 วตัถุประสงค์ 
  1.1.1  เพื่อศึกษาสภาพพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคมของสมาชิกกลุ่มแม่บา้น

เกษตรกร 

  1.1.2 เพื่อศึกษากระบวนการผลิตเคร่ืองแกงตามมาตรฐานการผลิตขั้นต้น 
(Primary GMP) ของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร 

1.1.3 เพื่อศึกษาการผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินคา้เกษตรของกลุ่ม
แม่บา้นเกษตรกร 

1.1.4 เพื่อศึกษาการปฏิบติัตามมาตรฐานบรรจุภณัฑ์เคร่ืองแกงของกลุ่มแม่บา้น
เกษตรกร 

1.1.5 เพื่อศึกษาปัญหาและความตอ้งการของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในการส่งเสริม
และการพฒันาการผลิตเคร่ืองแกงใหไ้ดต้ามมาตรฐานอาหารปลอดภยั 
 1.2 วธีิด าเนินการวจัิย 

  1.2.1  ประชากร ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี คือ กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร
แปรรูปเคร่ืองแกง อ าเภอถ ้าพรรณรา จงัหวดันครศรีธรรมราช 8 กลุ่ม จ านวน 184 ราย 
  1.2.2  ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตวัอย่างของการวิจยัในคร้ังน้ี ใช้สูตรก าหนด
ขนาดกลุ่มตวัอยา่งของ Taro Yamane (1973) โดยให้มีความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 จะไดต้วัอยา่งจ านวน 
136 ราย ของประชากรในแต่ละกลุ่ม จากนั้นใชว้ธีิการสุ่มตวัอยา่งแบบง่าย โดยใชก้ารจบัฉลาก 
  1.2.3  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยและลักษณะของเคร่ืองมือการวิจัย  ผูว้ิจยัรวบรวม
ขอ้มูลโดยใชแ้บบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ประกอบดว้ย 5 ตอน ซ่ึงมีทั้งค  าถามปลายเปิด 
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  1.2.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผูว้ิจยัด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยออกไป
สัมภาษณ์เกษตรกรกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 136  ราย ระหวา่ง วนัท่ี 1 มิถุนายน ถึง 31 กรกฎาคม 2562 
  1.2.5 การวิเคราะห์ข้อมูล ผูว้ิจ ัยด าเนินการน าแบบสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างมา
ตรวจสอบความสมบูรณ์ จดัท ารหสัขอ้มูล แลว้วิเคราะห์ขอ้มูล โดยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป 
โดยใชส้ถิติ ค่าความถ่ี (Frequency) ค่าร้อยละ (percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) ค่ าต ่ า สุ ด  (Minimum) และค่ า สู ง สุ ด  (Maximum) ค่ าความแปรปรวน 
(Variance) ส าหรับวเิคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ 
 1.3  ผลการวจัิย 

  1.3.1 สภาพพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคมของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร ใน
อ าเภอถ า้พรรณรา จังหวัดนครศรีธรรมราช 
   1)  ข้อมูลพืน้ฐานส่วนบุคคล พบวา่ สมาชิกกลุ่มส่วนใหญ่ มีอายุเฉล่ีย 53.98  
ปี จบการศึกษาประถมศึกษา จ านวนสมาชิกในครอบครัวส่วนใหญ่ 3-4 คน 
   2)  ข้อมูลด้านเศรษฐกิจ  สมาชิกกลุ่มส่วนใหญ่ประกอบอาชีพภาคการเกษตร 
ปลูกพืช มีร้อยละ 20.6 ประกอบอาชีพอ่ืนนอกภาคเกษตร ส่วนใหญ่คา้ขาย มีจ านวนสมาชิกใน
ครัวเรือนท่ีเป็นแรงงานเกษตร ส่วนใหญ่ 1-2 คน ร้อยละ 73.5 จ านวนแรงงานจา้งเฉล่ียครอบครัวละ 
0.08 คน พื้นท่ีท าการเกษตรทั้งหมดเฉล่ีย 14.57 ไร่ พื้นท่ีของตนเองร้อยละ 91.2  ภารหน้ีสินใน
ครัวเรือน เฉล่ีย 168,000.00 บาท และท่ีมาของหน้ีสินด้านการเกษตรกรส่วนใหญ่มาจากกองทุน
หมู่บ้านและธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร รายได้จากการขายผลผลิตทาง
การเกษตรในรอบปีท่ีผา่นมา เฉล่ีย 124,436.24 บาท  รายจ่ายในการผลิตทางการเกษตรในรอบปีท่ี
ผ่านมา ค่าจ้างแรงงาน เฉล่ีย 948.53 บาท ค่าวสัดุ เฉล่ีย 5,588.24 บาท ค่าอุปกรณ์ด าเนินงาน 
(เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร) เฉล่ีย 2,205.88 บาท รวมรายจ่ายเฉล่ีย 8,742.65 บาท/ปี 
   3)  ข้อมูลทางสังคม พบว่า ไม่มีต าแหน่งทางสังคมในชุมชน ร้อยละ 72.8 
ส่วนใหญ่มีต าแหน่งอ่ืนๆ คือ อาสาสมคัรสาธารณสุข การเป็นสมาชิกกลุ่มส่วนใหญ่เป็นกลุ่ม
แม่บา้นเกษตรกรท่ีเป็นกลุ่มเกษตรกร ระยะเวลาท่ีเขา้เป็นสมาชกลุ่มแม่บา้น เฉล่ีย 4.48 ปี รายไดจ้าก
การเป็นสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในรอบปีท่ีผา่นมา เฉล่ีย 1,902.54 บาท แบ่งเป็นส่วนแบ่งการ
ผลิต เฉล่ีย 1,084.56 บาท ส่วนแบ่งการขาย เฉล่ีย 411.76 บาท และเงินปันผลประจ าปี เฉล่ีย 416.51 
บาท ส่วนการไดรั้บความรู้หรือผา่นการอบรม ร้อยละ 100.0 ส่วนใหญ่ไดรั้บความรู้เร่ืองวิธีการผลิต
เคร่ืองแกง รองลงมา คือ มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP) 
   4)  แหล่งและความถ่ีการได้รับความรู้ในการผลิตเคร่ืองแกงของกลุ่มแม่บ้าน
เกษตรกร พบว่า แบบบุคคล ความถ่ีในการได้รับความรู้ นานๆ คร้ัง ได้รับประจ า คือ เจา้หน้าท่ี
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ส่งเสริมการเกษตร แบบกลุ่ม ความถ่ีในการไดรั้บความรู้ นานๆ คร้ัง ไดรั้บประจ า คือ การประชุม 
แบบมวลชน ความถ่ีในการไดรั้บความรู้ คือ ไม่เคย ส่วนใหญ่ไดรั้บความรู้จากอินเตอร์เน็ต 
  1.3.2 มาตรฐานการผลิตขั้นต้น (Primary GMP) พบวา่   

1) สถานท่ีตั้งและอาคารผลิต  ในภาพรวมสมาชิกกลุ่มมีการผลิตตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง เม่ือพิจารณาในแต่ละประเด็นยอ่ยทั้ง 12 ประเด็น พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง 
11 ประเด็น คือ 1) สถานท่ีตั้ง ตวัอาคารและท่ีใกลเ้คียง ไม่มีการสะสมส่ิงปฏิกูล ไม่มีฝุ่ นควนัมาก
ผิดปกติ ไม่มีวตัถุอนัตราย ไม่มีคอกปศุสัตวห์รือสถานเล้ียงสัตว ์ไม่มีน ้ าขงัแฉะและสกปรก มีท่อ
หรือทางระบายน ้านอกอาคารเพื่อระบายน ้าทิ้ง ไม่มีการสะสมส่ิงของท่ีไม่ใชแ้ลว้ 2) อาคารผลิตหรือ
บริเวณผลิต  มีการแยกบริเวณผลิตอาหารออกเป็นสัดส่วน จากท่ีพกัอาศยัและผลิตภณัฑอ่ื์นๆ มีแสง
สวา่งเพียงพอส าหรับการปฏิบติังาน มีการระบายอากาศท่ีเหมาะสมส าหรับการปฏิบติังาน ท่อหรือ
ทางระบายน ้ าทิ้ง สะอาด ถูกสุขลกัษณะ เป็นระเบียบ และไม่มีส่ิงของท่ีไม่ใช้แลว้ ส่วนสามารถ
ป้องกนัสัตวแ์ละแมลงเขา้สู่อาคารหรือบริเวณผลิต หรือ สัมผสัอาหาร พบว่า ผลิตตามมาตรฐาน
บางคร้ัง 

2) เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใช้ในการผลิต ในภาพรวมสมาชิกกลุ่มมีการผลิต
ตามมาตรฐานทุกคร้ัง เม่ือพิจารณาในแต่ละประเด็นยอ่ยทั้ง 4 ประเด็น พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุก
คร้ัง ทั้งหมด คือ ติดตั้งอยูใ่นต าแหน่งท่ีท าความสะอาดง่าย ง่ายแก่การท าความสะอาด พื้นผิวหรือ
โตะ๊ปฏิบติังานท่ีสัมผสักบัอาหารท าดว้ยวสัดุเรียบ ไม่เป็นสนิม ไม่เป็นพิษ ทนต่อการกดักร่อน และ
สูงจากพื้นหรือมีมาตรการอ่ืนตามความเหมาะสม ท าดว้ยวสัดุผิวเรียบ ไม่เป็นสนิม ไม่เป็นพิษ ทน
ต่อการกดักร่อน สภาพสะอาด 

3) การควบคุมกระบวนการผลิต  ในภาพรวมสมาชิกกลุ่มมีการผลิตตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง เม่ือพิจารณาในแต่ละประเด็นยอ่ยทั้ง 12 ประเด็น พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง 
คือ 1) วตัถุดิบ ส่วนผสมต่างๆและภาชนะบรรจุ มีการคดัเลือก  มีการล้างท าความสะอาดอย่าง
เหมาะสมในบางประเภทท่ีจ าเป็น มีการใช้วตัถุเจือปนอาหารตามท่ีกฎหมายก าหนด การเก็บรักษา
อย่างเหมาะสม 2) กระบวนการผลิต พบว่าผลิตตามมาตรฐานบางคร้ัง คือ ในระหว่างการผลิต
อาหารมีการด าเนินการขนยา้ยวตัถุดิบ ส่วนผสม ภาชนะบรรจุ และบรรจุภณัฑ์ในลกัษณะท่ีไม่
ก่อให้เกิดการปนเป้ือน 3) การควบคุมกระบวนการผลิต  พบว่าผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง มีการ
ควบคุมกระบวนการผลิตอยา่งเหมาะสม 4) น ้าสัมผสักบัอาหารในกระบวนการผลิต พบวา่ผลิตตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง มีการขนยา้ย การเก็บรักษา การน าไปใชใ้นสภาพท่ีถูกสุขลกัษณะ แต่ไม่ผลิตตาม
มาตรฐาน คือ มีคุณภาพหรือมาตรฐานเป็นไปตามมาตรฐานของกระทรวงสาธารณสุข  5) น ้ าแข็ง
สัมผสักบัอาหารในกระบวนการผลิต พบว่าผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ มีการขนยา้ย การเก็บ
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รักษา การน าไปใชใ้นสภาพท่ีถูกสุขลกัษณะ แต่ไม่ผลิตตามมาตรฐาน คือ มีคุณภาพหรือมาตรฐาน
เป็นไปตามมาตรฐานของกระทรวงสาธารณสุข 6) ผลิตภณัฑ ์พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ มี
การคดัแยกหรือท าลายผลิตภณัฑ์ท่ีไม่เหมาะสม มีการเก็บรักษาอย่างเหมาะสมและการขนส่งใน
ลกัษณะท่ีป้องกนัการปนเป้ือนและการเส่ือมสลาย 

4) การสุขาภิบาล ในภาพรวมสมาชิกกลุ่มมีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง 
เม่ือพิจารณาในแต่ละประเด็นย่อยทั้ ง 13 ประเด็น พบว่าผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ น ้ าท่ีใช้
ภายในสถานท่ีผลิตเป็นน ้าสะอาด มีการจดัการการระบายน ้าทิ้งและส่ิงโสโครก มีภาชนะส าหรับใส่
ขยะพร้อมฝาปิดและตั้งอยูใ่นท่ีท่ีเหมาะสมและเพียงพอ และมีวิธีการก าจดัขยะท่ีเหมาะสม ห้องส้วม
และอ่างล้างมือหน้าห้องส้วม มีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ ห้องส้วมแยกจากบริเวณผลิต 
หรือไม่เปิดสู่บริเวณผลิตโดยตรง ห้องส้วมมีจ านวนเพียงพอกบัผูป้ฏิบติังาน มีอ่างลา้งมือพร้อมสบู่
หรือน ้ายาฆ่าเช้ือโรคและอุปกรณ์ท าให้มือแห้ง อ่างลา้งมือและอุปกรณ์อยูใ่นสภาพท่ีใชง้านได ้และ
สะอาด อ่างลา้งมือมีจ านวนเพียงพอกบัผูป้ฏิบติังาน ห้องส้วมอยู่ในสภาพท่ีใช้งานไดแ้ละสะอาด 
อ่างล้างมือบริเวณผลิต พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง มีสบู่หรือน ้ ายาฆ่าเช้ือโรค อยูใ่นสภาพท่ีใช้
งานได ้และสะอาด มีจ านวนเพียงพอกบัผูป้ฏิบติังาน อยูใ่นต าแหน่งท่ีเหมาะสม  

5) การบ ารุงรักษาและการท าความสะอาด ในภาพรวมสมาชิกกลุ่มมีการผลิต
ตามมาตรฐานทุกคร้ัง เม่ือพิจารณาในแต่ละประเด็นยอ่ยทั้ง 3 ประเด็น พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุก
คร้ังทั้งหมด คือ เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์การผลิต มีการท าความสะอาดอยา่งสม ่าเสมอและ
อยูใ่นสภาพท่ีใชง้านได ้มีวิธีการหรือมาตรการดูแลท าความสะอาดอาคารผลิตอยา่งสม ่าเสมอ มีการ
เก็บสารเคมีท าความสะอาดหรือสารเคมีอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการรักษาสุขลกัษณะ และมีป้ายแสดง
ช่ือแยกใหเ้ป็นสัดส่วนและปลอดภยั 

6) บุคลากรและสุขลักษณะผู้ปฏิบัติงาน ในภาพรวมสมาชิกกลุ่มมีการผลิต
ตามมาตรฐานทุกคร้ัง เม่ือพิจารณาในแต่ละประเด็นยอ่ยทั้ง 9 ประเด็น พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุก
คร้ัง คือ ผูป้ฏิบติังานในบริเวณผลิตอาหารไม่มีบาดแผล ไม่เป็นโรค หรือพาหะของโรค ตามท่ีระบุ
ในกฎกระทรวง (โรคเร้ือน วณัโรคในระยะอนัตราย โรคติดยาเสพติด โรคพิษสุราเร้ือรัง โรค
เทา้ชา้ง โรคผิวหนงัท่ีน่ารังเกียจ)  ผูป้ฏิบติังานท่ีท าหนา้ท่ีสัมผสักบัอาหาร สวมหมวกตาข่ายหรือผา้
คลุมผมอยา่งใดอยา่งหน่ึงตามความจ าเป็น มือและเล็บตอ้งสะอาด แต่งกายสะอาด เส้ือคลุมหรือผา้
กนัเป้ือนสะอาด ลา้งมือใหส้ะอาดทุกคร้ัง ไม่สวมใส่เคร่ืองประดบั มีมาตรการจดัการรองเทา้ท่ีใชใ้น
บริเวณผลิตอยา่งเหมาะสม พบว่าไม่ผลิตตามมาตรฐาน คือ มีการแสดงค าเตือนห้ามมิให้บุคคลใด
แสดงพฤติกรรมอนัน่ารังเกียจในสถานท่ีผลิตอาหาร มีวิธีการหรือขอ้ปฏิบติัส าหรับผูไ้ม่เก่ียวขอ้ง
กบัการผลิตท่ีมีความจ าเป็นตอ้งเขา้ไปในบริเวณผลิต 



106 
 
  1.3.3 การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร  พบวา่ 

1) คุณลักษณะท่ีต้องการ ในภาพรวมสมาชิกกลุ่มมีการผลิตตามมาตรฐานทุก
คร้ัง เม่ือพิจารณาในแต่ละประเด็นย่อยทั้ง 7 ประเด็น พบว่าผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ ตอ้งไม่
พบส่ิงแปลกปลอมท่ีไม่ใช่ส่วนประกอบท่ีใช้ เช่น เส้นผม ดิน กรวด ทราย ช้ินส่วนหรือส่ิงปฏิกูล
จากสัตว ์วตัถุเจือปนอาหาร ห้ามใชสี้สังเคราะห์ทุกชนิด วตัถุเจือปนอาหาร หากมีการใชว้ตัถุกนัเสีย
และวตัถุกันหืน ให้ใช้ได้ตามชนิดและปริมาณท่ีกฎหมายก าหนด ต้องมีสีดีตามธรรมชาติของ
เคร่ืองแกงและส่วนประกอบท่ีใช ้ตอ้งมีกล่ินท่ีดีตามธรรมชาติของเคร่ืองแกงและส่วนประกอบท่ีใช ้
ไม่มีกล่ินอ่ืนท่ีไม่พึงประสงค ์เช่น กล่ินอบั กล่ินหืน กล่ินบูด พบวา่ไม่ผลิตตามมาตรฐาน คือมีการ
วิเคราะห์ผลิตภณัฑ์ทางเคมี คือ ค่าเพอร์ออกไซด์, อะฟลาทอกซิน, ตะกัว่, สารหนูทั้งหมด, ปรอท, 
แคดเมียม และพบไม่เกินปริมาณท่ีก าหนด มีการวิเคราะห์ผลิตภณัฑ์ทางจุลินทรีย ์คือ จุลินทรีย์
ทั้งหมด, แซลโมเนลลา, สแต็ฟฟิโลค็อกคัส ออเรียส, บาซิลลัส ซีเรียส, คลอสทริเดียม เพอร์ฟริง
เจนส์, เอสเชอริเชีย โคไล, ยสีตแ์ละรา และพบไม่เกินปริมาณท่ีก าหนด 

2) การบรรจุ ในภาพรวมสมาชิกกลุ่มมีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง เม่ือ
พิจารณาในแต่ละประเด็นย่อยทั้ง 2 ประเด็น พบว่าผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ังทั้งหมด คือ ภาชนะ
บรรจุสะอาด ปิดสนิท ป้องกนัส่ิงปนเป้ือนได ้น ้าหนกัสุทธิไม่นอ้ยกวา่ท่ีระบุในฉลาก 

3) เคร่ืองหมายและฉลาก ในภาพรวมสมาชิกกลุ่มไม่ผลิตตามมาตรฐาน เม่ือ
พิจารณาในแต่ละประเด็นย่อยทั้ง 8 ประเด็น พบว่าผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ ช่ือชนิดและ
ปริมาณวตัถุเจือปนอาหาร (ถา้มี) ผลิตภณัฑ์ตามด้วยช่ือแกง ช่ือผูท้  าหรือสถานท่ีท า พร้อมสถาน
ท่ีตั้งหรือเคร่ืองหมายการคา้ท่ีจดทะเบียน พบวา่ไม่ปฏิบติัตามมาตรฐาน คือ วนั เดือน ปี ท่ีท า และ 
วนั เดือน ปี ท่ีหมดอายุ หรือขอ้ความวา่ “ควรบริโภคก่อน (วนั เดือน ปี) วิธีท าเพื่อรับประทาน เลข
สารบบอาหาร ส่วนประกอบท่ีส าคญั เป็นร้อยละของน ้ าหนักโดยประมาณ เรียงจากมากไปน้อย  
น ้าหนกัสุทธิเป็นกรัมหรือกิโลกรัม 
  1.3.4  การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์  พบวา่ 

คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติก  พบว่า ใน
ภาพรวมสมาชิกกลุ่มมีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง เม่ือพิจารณาในแต่ละประเด็นย่อยทั้ ง 8 
ประเด็น พบว่าผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ สะอาด ไม่มีสารอ่ืนออกมาปนเป้ือนกบัอาหารใน
ปริมาณท่ีอาจเป็นอนัตรายต่อสุขภาพ ไม่มีจุลินทรีย์ท่ีท  าให้เกิดโรค ไม่มีสีออกมาปนเป้ือนกับ
อาหาร ห้ามมิให้ใช้ภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติกท่ีมีสีบรรจุอาหาร ยกเวน้พลาสติกชนิดลามิเนต 
เฉพาะชั้นท่ีไม่สัมผสัโดยตรงกบัอาหาร มีห้ามมิให้ใช้ภาชนะบรรจุท่ีท าข้ึนจากพลาสติกท่ีใช้แล้ว
บรรจุอาหาร ห้ามมิให้ใชภ้าชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติกท่ีเคยใชบ้รรจุหรือหุม้ห่อปุ๋ย วตัถุมีพิษ หรือ
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วตัถุท่ีอาจเป็นอนัตรายต่อสุขภาพ เป็นภาชนะบรรจุอาหาร ห้ามมิให้ใช้ภาชนะบรรจุท่ีท าจาก
พลาสติกท่ีท าข้ึนเพื่อใช้บรรจุส่ิงของอย่างอ่ืนท่ีไม่ใช่อาหาร พบวา่ไม่ผลิตตามมาตรฐาน คือ มีผล
การวิเคราะห์คุณภาพหรือมาตรฐาน ภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติก  ตามบญัชีหมายเลข 1 และ 2 
ทา้ยประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบบัท่ี 295) พ.ศ. 2548 เร่ือง ก าหนดคุณภาพหรือมาตรฐานของ
ภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติก 
  1.3.5 การปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารปลอดภัยของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร จ านวน 
8 กลุ่ม พบวา่ 
   1) มาตรฐานการผลิตกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรสามัคคีธรรมบ้านนาแยะใต้ 
จ  านวน 31 คน ปฏิบติัตามมาตรฐานอาหารปลอดภยัทุกคร้ัง เม่ือพิจารณาในแต่ละมาตรฐาน พบวา่ 
     (1) มาตรฐานการผลิตขั้นต้น (Primary GMP) การผลิตตามมาตรฐานทุก
คร้ัง และในแต่ละหวัขอ้ยอ่ยทั้ง 6 ขอ้ พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ สถานท่ีตั้งและอาคารผลิต 
เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการผลิต การควบคุมกระบวนการผลิต การสุขาภิบาล การบ ารุงรักษา
และการท าความสะอาด และบุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั 
    (2) การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร มีการผลิตตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง และเม่ือพิจารณาในแต่ละหวัขอ้ยอ่ยทั้ง 3 ขอ้พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ 
คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ การบรรจุ แต่พบวา่ ปฏิบติัตามมาตรฐานบางคร้ัง คือ เคร่ืองหมายและฉลาก 
    (3) การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ มีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง 
ขอ้คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติก 
   2) มาตรฐานการผลิตกลุ่ มแม่บ้านเกษตรกรรักษ์คลองเส  จ  านวน 26 คน 
ปฏิบติัตามมาตรฐานอาหารปลอดภยัทุกคร้ัง เม่ือพิจารณาในแต่ละมาตรฐาน พบวา่   
     (1) มาตรฐานการผลิตขั้นต้น (Primary GMP) การผลิตตามมาตรฐานทุก
คร้ัง และในแต่ละหวัขอ้ยอ่ยทั้ง 6 ขอ้ พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ สถานท่ีตั้งและอาคารผลิต 
เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการผลิต การควบคุมกระบวนการผลิต การสุขาภิบาล การบ ารุงรักษา
และการท าความสะอาด และบุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั 
    (2) การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร มีการผลิตตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง และเม่ือพิจารณาในแต่ละหวัขอ้ยอ่ยทั้ง 3 ขอ้พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ 
คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ การบรรจุ แต่พบวา่ ปฏิบติัตามมาตรฐานบางคร้ัง คือ เคร่ืองหมายและฉลาก 
    (3) การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ มีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง 
ขอ้คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติก 
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   3) มาตรฐานการผลิตกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านทรายเพชร จ  านวน 12 คน 
ปฏิบติัตามมาตรฐานอาหารปลอดภยัทุกคร้ัง เม่ือพิจารณาในแต่ละมาตรฐาน พบวา่   
     (1) มาตรฐานการผลิตขั้นต้น (Primary GMP) การผลิตตามมาตรฐานทุก
คร้ัง และเม่ือพิจารณาในแต่ละหัวขอ้ย่อยทั้ง 6 ขอ้พบว่าผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ สถานท่ีตั้ง
และอาคารผลิต เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการผลิต การควบคุมกระบวนการผลิต การบ ารุงรักษา
และการท าความสะอาด ผลิตตามมาตรฐานบางคร้ัง คือ การสุขาภิบาล บุคลากรและสุขลกัษณะผู้
ปฏิบติั  
    (2) การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร มีการผลิตตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง และเม่ือพิจารณาในแต่ละหวัขอ้ยอ่ยทั้ง 3 ขอ้พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ 
คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ การบรรจุ แต่พบวา่ ปฏิบติัตามมาตรฐานบางคร้ัง คือ เคร่ืองหมายและฉลาก 
    (3) การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ มีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง 
ขอ้คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติก 
   4) มาตรฐานการผลิตกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านเกาะขวัญ จ  านวน 14 คน 
ปฏิบติัตามมาตรฐานอาหารปลอดภยัทุกคร้ัง เม่ือพิจารณาในแต่ละมาตรฐาน พบวา่   
     (1) มาตรฐานการผลิตขั้นต้น (Primary GMP) มีการผลิตตามมาตรฐานทุก
คร้ัง และเม่ือพิจารณาในแต่ละหัวขอ้ย่อยทั้ง 6 ขอ้พบว่าผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ สถานท่ีตั้ง
และอาคารผลิต เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการผลิต การควบคุมกระบวนการผลิต การบ ารุงรักษา
และการท าความสะอาด บุคลากรและสุขลักษณะผูป้ฏิบัติ ผลิตตามมาตรฐานบางคร้ัง คือ การ
สุขาภิบาล 
    (2) การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร มีการผลิตตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง และเม่ือพิจารณาในแต่ละหวัขอ้ยอ่ยทั้ง 3 ขอ้พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ 
คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ การบรรจุ แต่พบวา่ ไม่ปฏิบติัตามมาตรฐาน คือ เคร่ืองหมายและฉลาก 
    (3) การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ มีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง 
ขอ้คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติก 
   5) มาตรฐานการผลิตกลุ่ มแม่บ้านเกษตรกรบ้านคลองเล  จ  านวน 8 คน 
ปฏิบติัตามมาตรฐานอาหารปลอดภยัทุกคร้ัง เม่ือพิจารณาในแต่ละมาตรฐาน พบวา่   
     (1) มาตรฐานการผลิตขั้นต้น (Primary GMP) มีการผลิตตามมาตรฐานทุก
คร้ัง และเม่ือพิจารณาในแต่ละหัวขอ้ย่อยทั้ง 6 ขอ้พบว่าผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ สถานท่ีตั้ง
และอาคารผลิต เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการผลิต การควบคุมกระบวนการผลิต การบ ารุงรักษา
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และการท าความสะอาด ผลิตตามมาตรฐานบางคร้ัง คือ การสุขาภิบาล บุคลากรและสุขลกัษณะผู้
ปฏิบติั 
    (2) การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร มีการผลิตตาม
มาตรฐานบางคร้ัง และเม่ือพิจารณาในแต่ละหวัขอ้ยอ่ยทั้ง 3 ขอ้พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ 
การบรรจุ ผลิตตามมาตรฐานบางคร้ัง คือ คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ ร้อยละ 100.0  แต่พบว่า ไม่ปฏิบติั
ตามมาตรฐาน คือ เคร่ืองหมายและฉลาก 
    (3) การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ มีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง  
ขอ้คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติก 
   6) มาตรฐานการผลิตกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านทุ่งหนองควาย จ  านวน 15 
คน ปฏิบติัตามมาตรฐานอาหารปลอดภยัทุกคร้ัง เม่ือพิจารณาในแต่ละมาตรฐาน พบวา่   
     (1) มาตรฐานการผลิตขั้นต้น (Primary GMP) มีการผลิตตามมาตรฐานทุก
คร้ัง และเม่ือพิจารณาในแต่ละหัวขอ้ย่อยทั้ง 6 ขอ้พบว่าผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ สถานท่ีตั้ง
และอาคารผลิต เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการผลิต การควบคุมกระบวนการผลิต การบ ารุงรักษา
และการท าความสะอาด ผลิตตามมาตรฐานบางคร้ัง คือ การสุขาภิบาล บุคลากรและสุขลกัษณะผู้
ปฏิบติั 
    (2) การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร มีการผลิตตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง และเม่ือพิจารณาในแต่ละหวัขอ้ยอ่ยทั้ง 3 ขอ้พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ 
คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ การบรรจุ แต่พบวา่ ไม่ปฏิบติัตามมาตรฐาน คือ เคร่ืองหมายและฉลาก 
    (3) การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ มีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง  
ขอ้คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติก 
   7) มาตรฐานการผลิตกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านควนจ าปา จ  านวน 11 คน 
ปฏิบติัตามมาตรฐานอาหารปลอดภยัทุกคร้ัง เม่ือพิจารณาในแต่ละมาตรฐาน พบวา่   
     (1) มาตรฐานการผลิตขั้นต้น (Primary GMP) มีการผลิตตามมาตรฐานทุก
คร้ัง และเม่ือพิจารณาในแต่ละหัวขอ้ย่อยทั้ง 6 ขอ้พบว่าผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ สถานท่ีตั้ง
และอาคารผลิต เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใช้ในการผลิต การควบคุมกระบวนการผลิต ผลิตตาม
มาตรฐานบางคร้ัง คือ การบ ารุงรักษาและการท าความสะอาด บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั แต่
พบวา่ไม่ปฏิบติัตามมาตรฐาน คือ การสุขาภิบาล 
    (2) การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร มีการผลิตตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง และเม่ือพิจารณาในแต่ละหวัขอ้ยอ่ยทั้ง 3 ขอ้พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ 
คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ การบรรจุ ปฏิบติัตามมาตรฐานบางคร้ัง คือ เคร่ืองหมายและฉลาก 
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    (3) การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ มีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง   
ขอ้คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติก 
   8) มาตรฐานการผลิตกลุ่มแม่บ้านบ้านแหลมดิน จ  านวน 19 คน ปฏิบติัตาม
มาตรฐานอาหารปลอดภยัทุกคร้ัง เม่ือพิจารณาในแต่ละมาตรฐาน พบวา่   
     (1) มาตรฐานการผลิตขั้นต้น (Primary GMP) การผลิตตามมาตรฐานทุก
คร้ัง และในแต่ละหวัขอ้ยอ่ยทั้ง 6 ขอ้ พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ สถานท่ีตั้งและอาคารผลิต 
เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการผลิต การควบคุมกระบวนการผลิต การสุขาภิบาล การบ ารุงรักษา
และการท าความสะอาด และบุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั 
    (2) การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร มีการผลิตตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง และเม่ือพิจารณาในแต่ละหวัขอ้ยอ่ยทั้ง 3 ขอ้พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ 
คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ การบรรจุ แต่พบวา่ ปฏิบติัตามมาตรฐานบางคร้ัง คือ เคร่ืองหมายและฉลาก 
    (3) การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ มีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง 
ขอ้คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติก 
  1.3.6  การเปรียบเทียบการปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารปลอดภัยของกลุ่มแม่บ้าน

เกษตรกร พบว่า การปฏิบติัของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรตามมาตรฐานแต่ละด้าน โดยการวิเคราะห์
ความแปรรวน (ANOVA) เพื่อให้เห็นความแตกต่างทางสถิติ โดยเปรียบเทียบการปฏิบัติตาม
มาตรฐานแต่ละดา้น คือ 1) มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP) 2) มาตรฐานสินคา้เกษตร 3) 
มาตรฐานบรรจุภณัฑ์ ของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรทั้ง  8 กลุ่ม  พบวา่ ไม่มีความแตกต่างในแต่
ละกลุ่ม แต่ระหวา่งกลุ่มดา้นมาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP) และ มาตรฐานสินคา้เกษตร 
มีค่าเบ่ียงเบน 0.000 ซ่ึงน้อยกว่า 0.05 ดังนั้ นจึงปฏิเสธ Ho แสดงว่าแต่ละกลุ่มแตกต่างกัน ส่วน
มาตรฐานบรรจุภณัฑ์ มีค่าเบ่ียงเบน 1.000 ซ่ึงมากกวา่ 0.05 ดงันั้นจึงยอมรับ Ho แสดงวา่แต่ละกลุ่ม
ไม่แตกต่างกัน เน่ืองจากการปฏิบัติของแต่ละกลุ่มจะเหมือนกัน แต่ระหว่างกลุ่มปฏิบัติด้าน
มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP) และ มาตรฐานสินคา้เกษตรไม่เหมือนกนั และพบว่าผล
การปฏิบติัตามมาตรฐานอาหารปลอดภยัแต่ละกลุ่ม มีรายละเอียด ดงัน้ี  
   1) กลุ่มแม่บ้านสามัคคีธรรมบ้านนาแยะใต้  พบว่า ในภาพรวมปฏิบัติตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง ยกเวน้ การผลิตเคร่ืองแกงให้ไดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตร หัวขอ้เคร่ืองหมาย
และฉลาก ปฏิบติัตามมาตรฐานบางคร้ัง 
    สรุป กลุ่มแม่บา้นเกษตรกรพร้อมขอการรับรองมาตรฐานการผลิตขั้นตน้ 
(Primary GMP)  มาตรฐานสินคา้เกษตร โดยปรับปรุงเพียงเล็กนอ้ย ในหวัขอ้เคร่ืองหมายและฉลาก
และมาตรฐานบรรจุภณัฑ ์ 



111 
 
   2) กลุ่มแม่บ้านรักษ์คลองเส พบว่า ในภาพรวมปฏิบติัตามมาตรฐานทุกคร้ัง 
ยกเวน้ การผลิตเคร่ืองแกงใหไ้ดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตร หวัขอ้เคร่ืองหมายและฉลาก ปฏิบติัตาม
มาตรฐานบางคร้ัง 
    สรุป กลุ่มแม่บา้นเกษตรกรพร้อมขอการรับรองมาตรฐานการผลิตขั้นตน้ 
(Primary GMP)  มาตรฐานสินคา้เกษตร โดยปรับปรุงเพียงเล็กนอ้ย ในหวัขอ้เคร่ืองหมายและฉลาก
และมาตรฐานบรรจุภณัฑ ์
   3) กลุ่มแม่บ้านบ้านทรายเพชร พบวา่ ในภาพรวมปฏิบติัตามมาตรฐานทุกคร้ัง 
ยกเวน้ มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ หวัขอ้การสุขาภิบาล บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั ปฏิบติัตาม
มาตรฐานบางคร้ัง การผลิตเคร่ืองแกงให้ไดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตร หวัขอ้เคร่ืองหมายและฉลาก 
ไม่ปฏิบติัตามมาตรฐาน 
    สรุป กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรต้องปรับปรุงก่อนขอการรับรองมาตรฐาน 
มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP)  หัวขอ้การสุขาภิบาล บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั 
มาตรฐานสินคา้เกษตร หวัขอ้เคร่ืองหมายและฉลาก 
   4) กลุ่มแม่บ้านบ้านเกาะขวัญ พบวา่ ในภาพรวมปฏิบติัตามมาตรฐานทุกคร้ัง 
ยกเวน้ มาตรฐานการผลิตขั้นต้น หัวข้อ การสุขาภิบาล ปฏิบัติตามมาตรฐานบางคร้ัง การผลิต
เคร่ืองแกงใหไ้ดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตร หวัขอ้เคร่ืองหมายและฉลาก ไม่ปฏิบติัตามมาตรฐาน 
    สรุป กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรต้องปรับปรุงก่อนขอการรับรองมาตรฐาน 
มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP)  หัวขอ้การสุขาภิบาล บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั 
มาตรฐานสินคา้เกษตร หวัขอ้เคร่ืองหมายและฉลาก 
   5) กลุ่มแม่บ้านบ้านคลองเล พบว่า ในภาพรวมปฏิบติัตามมาตรฐานทุกคร้ัง 
ยกเวน้ มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ หัวขอ้ การสุขาภิบาล บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั การผลิต
เคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร หัวข้อคุณลักษณะท่ีต้องการ ปฏิบัติตามมาตรฐาน
บางคร้ัง ส่วนหวัขอ้เคร่ืองหมายและฉลาก ไม่ปฏิบติัตามมาตรฐาน 
    สรุป กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรต้องปรับปรุงก่อนขอการรับรองมาตรฐาน 
มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP)  หัวขอ้การสุขาภิบาล บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั 
มาตรฐานสินคา้เกษตร หวัขอ้คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ เคร่ืองหมายและฉลาก 
   6) กลุ่มแม่บ้านบ้านทุ่งหนองควาย ในภาพรวมปฏิบติัตามมาตรฐานทุกคร้ัง 
ยกเวน้ มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ หัวขอ้ การสุขาภิบาล บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั การผลิต
เคร่ืองแกงใหไ้ดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตร หวัขอ้เคร่ืองหมายและฉลาก ไม่ปฏิบติัตามมาตรฐาน 
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    สรุป กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรต้องปรับปรุงก่อนขอการรับรองมาตรฐาน 
มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP)  หัวขอ้การสุขาภิบาล บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั 
มาตรฐานสินคา้เกษตร หวัขอ้เคร่ืองหมายและฉลาก 
   7) กลุ่มแม่บ้านบ้านบ้านควนจ าปา พบวา่ ในภาพรวมปฏิบติัตามมาตรฐานทุก
คร้ัง ยกเวน้ มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ หัวขอ้ การบ ารุงรักษาและการท าความสะอาด บุคลากรและ
สุขลกัษณะผูป้ฏิบติั ปฏิบติัตามมาตรฐานบางคร้ัง การสุขาภิบาล ไม่ปฏิบติัตามมาตรฐาน การผลิต
เคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินคา้เกษตร หัวข้อเคร่ืองหมายและฉลาก  ปฏิบติัตามมาตรฐาน
บางคร้ัง 
    สรุป กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรต้องปรับปรุงก่อนขอการรับรองมาตรฐาน 
มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP)  หัวขอ้การสุขาภิบาล การบ ารุงรักษาและการท าความ
สะอาด บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั มาตรฐานสินคา้เกษตร หวัขอ้เคร่ืองหมายและฉลาก 
   8) กลุ่มแม่บ้านบ้านบ้านแหลมดิน พบว่า  ในภาพรวมปฏิบติัตามมาตรฐาน
ทุกคร้ัง ยกเวน้ การผลิตเคร่ืองแกงให้ไดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตร หัวขอ้เคร่ืองหมายและฉลาก 
ปฏิบติัตามมาตรฐานบางคร้ัง 
    สรุป กลุ่มแม่บา้นเกษตรกรพร้อมขอการรับรองมาตรฐานการผลิตขั้นตน้ 
(Primary GMP)  มาตรฐานสินคา้เกษตร โดยปรับปรุงเพียงเล็กนอ้ย ในหวัขอ้เคร่ืองหมายและฉลาก
และมาตรฐานบรรจุภณัฑ ์

 1.3.6  ปัญหาของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรในการส่งเสริมและการพัฒนาการผลิต
เคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานอาหารปลอดภัย 

  1) มาตรฐานการผลิตขั้นต้น (Primary GMP) พบวา่  ปัญหาในภาพรวมระดบั
ปานกลาง และเม่ือพิจารณาในแต่ละดา้น มีความรุนแรงของปัญหาระดบัปานกลาง  จ านวน 4 หวัขอ้ 
คือ การสุขาภิบาล การควบคุมกระบวนการผลิต การบ ารุงรักษาและการท าความสะอาด และสถาน
ท่ีตั้งและอาคารผลิต ความรุนแรงของปัญหาระดบันอ้ย จ านวน 2 หวัขอ้ คือ เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ี
ใชใ้นการผลิต บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติังาน ตามล าดบั 
   2) การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร พบว่า  ปัญหาใน
ภาพรวมระดบัปานกลาง และเม่ือพิจารณาในแต่ละดา้น มีความรุนแรงของปัญหาระดบัปานกลาง  
จ านวนทั้ง 3 หวัขอ้ คือ คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ การบรรจุ และเคร่ืองหมายและฉลาก ตามล าดบั 
   3) การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ พบวา่  ปัญหาในภาพรวมระดบัปาน
กลาง และเม่ือพิจารณาในแต่ละดา้น มีความรุนแรงของปัญหาระดบัปานกลาง  คือ คุณภาพหรือ
มาตรฐานภาชนะบรรจุ 
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   4) ปัญหาด้านอ่ืนๆ พบวา่  ปัญหาในภาพรวมระดบัน้อย และเม่ือพิจารณาใน
แต่ละดา้น มีความรุนแรงของปัญหาระดบัมาก คือ การตลาด และเงินทุน มีความรุนแรงของปัญหา
ระดบัปานกลาง คือ วสัดุ อุปกรณ์ และวตัถุดิบ ความรุนแรงของปัญหาระดบันอ้ย คือ มีการบนัทึก
และเก็บขอ้มูล ความรู้ และการบริหารจดัการ ความรุนแรงของปัญหาระดบัน้อยท่ีสุด คือ แรงงาน 
ส่วนปัญหาอ่ืนๆ ไม่มี 

 1.3.7  ความต้องการของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรในการส่งเสริมและการพัฒนาการ
ผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานอาหารปลอดภัย 

  1) มาตรฐานการผลิตขัน้ต้น (Primary GMP) พบวา่  ความตอ้งการการพฒันา
ในภาพรวมระดบัปานกลาง และเม่ือพิจารณาในแต่ละดา้น มีความตอ้งการในการพฒันาระดบัมาก 
จ านวน 2 หัวขอ้ คือ เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการผลิต และสถานท่ีตั้งและอาคารผลิต มีความ
ตอ้งการในการพฒันาระดบัปานกลาง  จ านวน 4 หวัขอ้ คือ การสุขาภิบาล การควบคุมกระบวนการ
ผลิต บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติังาน และการบ ารุงรักษาและการท าความสะอาด ตามล าดบั 
   2) การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร พบวา่  ความตอ้งการ
การพฒันาในภาพรวมระดบัมาก และเม่ือพิจารณาในแต่ละดา้น มีความตอ้งการการพฒันาระดบั
ปานมาก  จ านวนทั้ง 2 หัวขอ้ คือ คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ และการบรรจุ มีความตอ้งการการพฒันา
ระดบัปานกลาง  จ านวนทั้ง 1 หวัขอ้ คือ เคร่ืองหมายและฉลาก ตามล าดบั 
   3) การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ พบว่า  ในภาพรวมระดบัปานกลาง 
และเม่ือพิจารณาในแต่ละด้าน มีความต้องการการพัฒนาระดับปานกลาง  คือ คุณภาพหรือ
มาตรฐานภาชนะบรรจุ 
   4) ความต้องการด้านอ่ืนๆ พบวา่  ความตอ้งการการพฒันาในภาพรวมระดบั
ปานกลาง และเม่ือพิจารณาในแต่ละดา้น มีความตอ้งการการพฒันาระดบัมากท่ีสุด คือ การตลาด มี
ความตอ้งการการพฒันาระดบัมาก คือ เงินทุน และวสัดุ อุปกรณ์  มีความตอ้งการการพฒันาระดบั
ปานกลาง คือ การบนัทึกและเก็บขอ้มูล วตัถุดิบ ความรู้ และการบริหารจดัการ มีความตอ้งการการ
พฒันาระดบันอ้ย คือ แรงงาน ส่วนปัญหาอ่ืนๆ ไม่มี 

 

2 อภิปรายผล 
 

ผลการศึกษาเร่ือง การผลิตเคร่ืองแกงของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในอ าเภอถ ้ าพรรณรา 
จงัหวดันครศรีธรรมราช ใหไ้ดต้ามมาตรฐานอาหารปลอดภยั มีประเด็นท่ีน ามาอภิปราย ดงัน้ี 
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2.1 สภาพพืน้ฐานทางเศรษฐกจิและสังคมของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร ในอ าเภอ
ถ า้พรรณรา จังหวดันครศรีธรรมราช 

2.1.1 ข้อมูลพื้นฐานส่วนบุคคล ผลการศึกษา พบวา่ สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร
ส่วนใหญ่อายุเฉล่ีย 53.98  ปี จบการศึกษาประถมศึกษา จ านวนสมาชิกในครอบครัวส่วนใหญ่ 3-4 
คน  สอดคล้องกบัผลการวิจยัของ พจนา พรหมเพศ (2555, น. 41-42) ศึกษาเก่ียวกับการพฒันา
ผลิตภณัฑ์เคร่ืองแกง กลุ่มบ้านบ่อทราย ต าบลนาบอน อ าเภอนาบอน จงัหวดันครศรีธรรมราช 
พบว่า เกษตรกรกลุ่มแปรรูปส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ส่วนใหญ่จบชั้นประถมศึกษา อายุอยู่ในช่วง 
41-50 สอดคลอ้งกบั นริศา  เหละดุวิ (2553, น. 3) ศึกษาเร่ือง การพฒันากระบวนการผลิตน ้ าพริก
แกงกลุ่มแม่บา้นปากคู อ าเภอกาญจนดิษฐ์ จงัหวดัสุราษฎร์ธานี พบวา่สมาชิกกลุ่มแม่บา้นส่วนใหญ่
เป็นผูสู้งอายุในหมู่บา้น สอดคลอ้งกบั ทศันีย ์ เชาวว์ิเศษ (2555, น. 49) ศึกษาเร่ือง แนวทางในการ
พฒันาการด าเนินงานวิสาหกิจชุมชน  กรณีศึกษาวิสาหกิจชุมชนสนามคลีมะม่วงส่งออก ต าบล
สนามคลี อ าเภอเมือง จงัหวดัสุพรรณบุรี พบว่าสมาชิกร้อยละ 46.7 มีสมาชิกในครัวเรือน 4 คน 
สอดคลอ้งกบั ปานทิพย ์ วงษแ์กว้ (2556, น. 75) ศึกษาเร่ือง ศกัยภาพการผลิตขา้วของสมาชิกศูนย์
ขา้วชุมชนตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมในเขตท่ีราบเชิงเขา จงัหวดัพิษณุโลก พบว่าสมาชิกศูนย์
ขา้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบการเกษตรดีท่ีเหมาะสม ร้อยละ 50.0 มีสมาชิกในครัวเรือน 4 คน จะ
เห็นได้ว่าเกษตรกรท่ีรวมกลุ่มแปรรูปอาหารส่วนใหญ่จะเป็นเพศหญิง อายุเฉล่ียเกิน 50 ปีซ่ึงได้
ท างานหลกัคือการท าสวนลดลง มีเวลาเพิ่มข้ึนพร้อมท่ีจะรวมกลุ่มประกอบอาชีพเสริม เกษตรกร
ส่วนใหญ่จบการศึกษาระดบัประถมศึกษา ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะเกษตรกรส่วนใหญ่จบการศึกษาภาค
บงัคบัและดว้ยการคมนาคมในยุคก่อนท าให้มีความล าบากในการเดินทาง สามารถศึกษาไดเ้ฉพาะ
ในโรงเรียนใกลบ้า้น เกษตรกรรุ่นใหม่ ท่ีจบการศึกษาในระดบัสูงข้ึนไดเ้ขา้มาร่วมกลุ่มจะท าให้มี
ก าลงัความรู้ในการพฒันากลุ่มยิ่งข้ึน จ านวนสมาชิกในครอบครัวส่วนใหญ่ 4 คน ตามหลักการ
ส่งเสริมการคุมก าเนิด ส่งเสริมใหมี้ลูกแค่ 2 คน 

2.1.2 ข้อมูลด้านเศรษฐกิจ  ผลการศึกษา พบวา่สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรส่วน
ใหญ่ประกอบอาชีพภาคการเกษตร ปลูกพืช มีร้อยละ 20.6 ประกอบอาชีพอ่ืนนอกภาคเกษตร ส่วน
ใหญ่ค้าขาย มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีเป็นแรงงานเกษตร ส่วนใหญ่ 1-2 คน ร้อยละ 73.5 
จ  านวนแรงงานจา้งเฉล่ียครอบครัวละ 0.08 คน พื้นท่ีท าการเกษตรทั้งหมดเฉล่ีย 14.57 ไร่ พื้นท่ีของ
ตนเองร้อยละ 91.2  ภารหน้ีสินในครัวเรือน เฉล่ีย 168,000.00 บาท และท่ีมาของหน้ีสินดา้นการ
เกษตรกรส่วนใหญ่มาจากกองทุนหมู่บา้นและธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร รายได้
จากการขายผลผลิตทางการเกษตรในรอบปีท่ีผา่นมา เฉล่ีย 124,436.24 บาท  รายจ่ายในการผลิตทาง
การเกษตรในรอบปีท่ีผ่านมา ค่าจา้งแรงงาน เฉล่ีย 948.53 บาท ค่าวสัดุ เฉล่ีย 5,588.24 บาท ค่า
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อุปกรณ์ด าเนินงาน (เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร) เฉล่ีย 2,205.88 บาท รวมรายจ่ายเฉล่ีย 8,742.65 บาท/ปี
สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ พจนา พรหมเพศ (2555, น. 42-43) ศึกษาเก่ียวกบัการพฒันาผลิตภณัฑ์
เคร่ืองแกง กลุ่มบ้านบ่อทราย ต าบลนาบอน อ าเภอนาบอน จังหวดันครศรีธรรมราช พบว่า 
เกษตรกรกลุ่มแปรรูปส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท าสวน รายได้ 10.000 – 15,000 บาท/เดือน 
สอดคลอ้งกบั บุญเตือน  กอกุลจนัทร์ (2555, น. 35) ศึกษาเร่ือง การด าเนินงานวสิาหกิจชุมชนอ าเภอ
ดอนเจดีย ์จงัหวดัสุพรรณบุรี พบว่าร้อยละ 90.5 ประกอบอาชีพท าการเกษตร สอดคลอ้งกบั สุภทั  
สุขสุคนธ์ (2555, น. 56) ศึกษาเร่ือง การมีส่วนร่วมของสมาชิกในกิจกรรมวิสาหกิจชุมชน ในอ าเภอ
สองพี่น้อง จงัหวดัสุพรรณบุรี พบว่ารายได้จากอาชีพหลกั กลุ่มระดบัดี ในหน่ึงครัวเรือน พบว่า 
สมาชิกส่วนใหญ่ร้อยละ 40.7 มีรายไดร้ะหวา่ง 100,001-200,000 บาทต่อปี กลุ่มระดบัปานกลาง ใน
หน่ึงครัวเรือน พบวา่ สมาชิกร้อยละ 34.3 มีรายได ้ระหวา่ง 100,001-200,000 บาทต่อปี จะเห็นไดว้า่
เกษตรกรท่ีรวมกลุ่มแปรรูปอาหาร ส่วนใหญ่มีอาชีพหลกัคือท าสวน เพราะอ าเภอถ ้ าพรรณราส่วน
ใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกร และอาชีพนอกภาคการเกษตร คือ คา้ขาย เพราะอ าเภอถ ้ าพรรณรา
ห่างไกลจากตวัจงัหวดั ในตวัอ าเภอไม่มีห้างสรรพสินคา้ ท าให้มีการจดัซ้ือสินคา้อุปโภค บริโภค
ขนาดเล็กในร้านโชวห่์วยในหมู่บา้น แรงงานภาคการเกษตรส่วนใหญ่จะเป็น พ่อ แม่ ส่วนลูกอยูใ่น
วยัเรียนหรือท างานในเมือง โรงงาน และต่างจงัหวดั แรงงานส่วนใหญ่ใชแ้รงงานในครัวเรือน พื้นท่ี
ท าการเกษตรทั้งหมดประมาณ 15 ไร่ต่อครัวเรือน ส่วนใหญ่เป็นพื้นท่ีของตนเอง มีเกษตรกรจ านวน
น้อยมากท่ีมีพื้นทีท าการเกษตรขนาดใหญ่เกิน 100 ไร่ ส่วนใหญ่จะมีพื้นท่ีเพียงพอส าหรับท า
การเกษตรดว้ยตวัเองส าหรับการด ารงชีพของสมาชิกในครัวเรือน แต่กรณีเกษตรกรอายุเกิน 60 ปี
ข้ึนไป จะมอบท่ีดินท ากินให้ลุกหลาน มีเพียงบางส่วนท่ีเหลือส าหรับยงัชีพ ภาระหน้ีสินในหลกั
หม่ืนจะกู้จากกองทุนหมู่บ้านเพื่อใช้จ่ายในช่วงฉุกเฉิน และกู้จากธนาคารเพื่อการเกษตรและ
สหกรณ์การเกษตรในวงเงินหลักแสนเพื่อจดัซ้ือสินทรัพยท์างการเกษตร รายได้เฉล่ียประมาณ 
10,000 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน รายจ่ายทางการเกษตรส่วนใหญ่เป็นวสัดุทางการเกษตร แต่ในปีท่ี
ราคาผลผลิตทางการเกษตรตกต ่ามาก จะไม่มีการจดัซ้ือวสัดุทางการเกษตร 

2.1.3 ข้อมูลทางสังคม  ผลการศึกษา พบวา่ ร้อยละ 72.8 ส่วนใหญ่มีต าแหน่งอ่ืนๆ 
คือ อาสาสมคัรสาธารณสุข การเป็นสมาชิกกลุ่มส่วนใหญ่เป็นกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรท่ีเป็นกลุ่ม
เกษตรกร ระยะเวลาท่ีเข้าเป็นสมาชิกลุ่มแม่บ้าน เฉล่ีย 4.48 ปี รายได้จากการเป็นสมาชิกกลุ่ม
แม่บา้นเกษตรกรในรอบปีท่ีผา่นมา เฉล่ีย 1,902.54 บาท แบ่งเป็นส่วนแบ่งการผลิต เฉล่ีย 1,084.56 
บาท ส่วนแบ่งการขาย เฉล่ีย 411.76 บาท และเงินปันผลประจ าปี เฉล่ีย 416.51 บาท ส่วนการไดรั้บ
ความรู้หรือผา่นการอบรม ร้อยละ 100.0 ส่วนใหญ่ไดรั้บความรู้เร่ืองวธีิการผลิตเคร่ืองแกง รองลงมา 
คือ มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP) สอดคล้องกบั ปานทิพย ์ วงษ์แก้ว (2556, น. 76) ) 
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ศึกษาเร่ือง ศกัยภาพการผลิตขา้วของสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมในเขตท่ี
ราบเชิงเขา จงัหวดัพิษณุโลก  พบว่าสมาชิกศูนย์ข้าวชุมชนท่ีผลิตข้าวตามระบบการเกษตรดีท่ี
เหมาะสม ทั้งหมด เป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกร จะเห็นไดว้า่สมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรส่วนใหญ่ไม่
มีต าแหน่งทางสังคมในชุมชน เกิดการรวมตวักนัโดยสมคัรใจเพื่อให้มีอาชีพเสริมเพิ่มรายไดข้อง
ครัวเรือน และมีการรวมตวัมากยิง่ข้ึนเม่ือรัฐบาลสนบัสนุนให้งบประมาณส่งเสริมกลุ่มในโครงการ 
9101 ตามรอยเทา้พอ่ ภายใตร่้มพระบารี เพื่อการพฒันาการเกษตรอยา่งยงัยิน และโครงการไทยนิยม
ย ัง่ยืน รายไดจ้ากกลุ่มมีทั้งสมาชิกท่ีผลิต ขาย และปันผลประจ าปี ประมาณ 160 บาทต่อเดือน ซ่ึงถือ
วา่ไม่มากแต่เกษตรกรในกลุ่มยงัมีรายไดก้ารขายผลผลิตทางการเกษตรซ่ึงเป็นวตัถุดิบในการผลิต
เคร่ืองแกง และไดรั้บประทานเคร่ืองแกงท่ีสะอาดและมีรสชาติท่ีตอ้งการของคนในชุมชน และลด
เวลาในการประกอบอาหาร เพราะในปัจจุบนัคนส่วนใหญ่มีเวลาในการประกอบอาหารน้อยลง 
ส่วนการไดรั้บความรู้หรือผา่นการอบรม สมาชิกกลุ่มแม่บา้นส่วนใหญ่ไดรั้บความรู้เร่ืองวธีิการผลิต
เคร่ืองแกง รองลงมา คือ มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP) ซ่ึงเป็นความรู้พื้นฐานท่ีส าคญั
ในการแปรรูปเคร่ืองแกง และควรเพิ่มหัวขอ้มาตรฐานบรรจุภณัฑ์ ให้เพียงพอกบัการด าเนินการ
ผลิตส าหรับขอการรับรองมาตรฐาน และส่งเสริมให้สมาชิกมีความตระหนักในการผลิตตาม
มาตรฐาน เพื่อความปลอดภยัของผูบ้ริโภค 

2.1.4 แหล่งและความถี่การได้รับความรู้ในการผลิตเคร่ืองแกงของกลุ่มแม่บ้าน

เกษตรกร  ผลการศึกษา พบว่า แหล่งและความถ่ีการไดรั้บความรู้แบบบุคคล ความถ่ีในการไดรั้บ
ความรู้ นานๆ คร้ัง ไดรั้บประจ า คือ เจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตร แบบกลุ่ม ความถ่ีในการไดรั้บ
ความรู้ นานๆ คร้ัง ไดรั้บประจ า คือ การประชุม แบบมวลชน ความถ่ีในการไดรั้บความรู้ คือ ไม่เคย 
ส่วนใหญ่ไดรั้บความรู้จากอินเตอร์เน็ต สอดคลอ้งกบั บุญเตือน  กอกุลจนัทร์ (2555, น. 32) ศึกษา
เร่ือง การด าเนินงานวิสาหกิจชุมชน อ าเภอดอนเจดีย ์จงัหวดัสุพรรณบุรี พบว่าร้อยละ 100.0 การ
รับรู้ข่าวสารเก่ียวกับวิสาหกิจชุมชนจากเจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตร สอดคล้องกับ ปานทิพย ์    
วงษ์แก้ว (2556, น. 78) ศึกษาเร่ือง ศกัยภาพการผลิตข้าวของสมาชิกศูนย์ข้าวชุมชนตามระบบ
เกษตรดีท่ีเหมาะสมในเขตท่ีราบเชิงเขา จงัหวดัพิษณุโลก พบว่าสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้ว
ตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมได้รับความรู้ข่าวสารทางการเกษตรจากแหล่งความรู้ต่างๆ เป็น
ประจ า/บ่อยๆ จากเจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตร ร้อยละ 59.2 จะเห็นได้ว่าเกษตรกรได้รับขอ้มูล
ข่าวสารจากการจดัการฝึกอบรมความรู้ต่าง ๆ รวมทั้งการไดรั้บขอ้มูลข่าวสารจากเจา้หนา้ท่ีส่งเสริม
การเกษตรของภาครัฐในพื้นท่ี เพราะกรมส่งเสริมการเกษตรมีนโยบายส่งเสริมอาชีพและการ
รวมกลุ่ม ประกอบกบัภาครัฐมีงบประมาณสนับสนุนกลุ่มอาชีพในการประกอบอาชีพเสริมด้าน
การเกษตร ตามโครงการ 9101 ตามรอยเทา้พ่อ ภายใตร่้มพระบารมี เพื่อการพฒันาการเกษตรอย่าง



117 
 
ย ัง่ยืน และโครงการไทยนิยมย ัง่ยืน ท าให้เกิดการรวมกลุ่มและพฒันากลุ่มเพื่อประกอบอาชีพเสริม
มากข้ึน ส่วนการส่ือสารแบบกลุ่มท่ีไดผ้ลมากท่ีสุด คือ การประชุม เพราะในหมู่บา้นมีการประชุม
ประจ าเดือน เพื่อช้ีแจงขอ้ราชการและหน่วยงานมีช่องทางไดอ้ธิบายและถ่ายทอดความรู้ซ่ึงเป็น
ประโยชน์กบัคนในชุมชน เกษตรกรไม่ค่อยได้รับการส่ือสารแบบมวลชน ยกเวน้ทางช่องทาง
อินเตอร์เน็ต เพราะตอนน้ีเกษตรกรในชนบทสามารถเขา้ถึงอินเตอร์เน็ตมือถือ บา้นและอินเตอร์เน็ต
ประชารัฐสามารถรับขอ้มูลจากภาครัฐผา่นช่องทางไลน์ เฟสบุค และหาความรู้เพิ่มเติมได ้ 

2.2. มาตรฐานการผลติขั้นต้น (Primary GMP) 

  2.2.1 สถานทีต้ั่งและอาคารผลิต ผลการศึกษา พบวา่ ในภาพรวมสมาชิกกลุ่มมีการ
ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง เม่ือพิจารณาในแต่ละประเด็นยอ่ย  พบว่าผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ 
1) สถานท่ีตั้ง ตวัอาคารและท่ีใกลเ้คียง ไม่มีการสะสมส่ิงปฏิกูล ไม่มีฝุ่ นควนัมากผิดปกติ ไม่มีวตัถุ
อนัตราย ไม่มีคอกปศุสัตวห์รือสถานเล้ียงสัตว ์ไม่มีน ้ าขงัแฉะและสกปรก มีท่อหรือทางระบายน ้ า
นอกอาคารเพื่อระบายน ้ าทิ้ง ไม่มีการสะสมส่ิงของท่ีไม่ใช้แลว้ 2) อาคารผลิตหรือบริเวณผลิต  มี
การแยกบริเวณผลิตอาหารออกเป็นสัดส่วน จากท่ีพกัอาศยัและผลิตภณัฑ์อ่ืนๆ มีแสงสวา่งเพียงพอ
ส าหรับการปฏิบติังาน มีการระบายอากาศท่ีเหมาะสมส าหรับการปฏิบติังาน ท่อหรือทางระบายน ้ า
ทิ้ง สะอาด ถูกสุขลกัษณะ เป็นระเบียบ และไม่มีส่ิงของท่ีไม่ใชแ้ลว้ ส่วนสามารถป้องกนัสัตวแ์ละ
แมลงเขา้สู่อาคารหรือบริเวณผลิต หรือ สัมผสัอาหาร พบวา่ ผลิตตามมาตรฐานบางคร้ัง สอดคลอ้ง
กบั วสาวี  พิชัย และคณะ (2551, น. 24) ศึกษาเร่ือง การประยุกต์ใช้วิธีการท่ีดีในการผลิตอาหาร 
(GMP) ในโรงงานแปรรูป ปลาร้า กรณีศึกษาผลิตภณัฑ์ปลาร้าบอ้งสมุนไพรครูแหวว  พบวา่ หมวด
ท่ี 1 สุขลกัษณะ สถานท่ีตั้งและอาคารผลิต พบส่ิงท่ีสอดคลอ้งในเกณฑ์ดี 5 ขอ้ ไดแ้ก่ ไม่มีคอกปศุ
สัตวห์รือสถานท่ีเล้ียงสัตว ์บริเวณผลิตอาหารแยกจากท่ีอยูอ่าศยั มีแสงสวา่งและการระบายอากาศท่ี
เหมาะสมเพียงพอและไม่มีท่ีสะสมวตัถุมีพิษ และมีพื้นท่ีเพียงพอในการผลิต และมีการจดับริเวณ
ผลิตเป็นไปตามล าดบัสายงานผลิต สอดคลอ้งกบั ชมพูนุช  โสมาลีย ์และคณะ (2551, น. 12) ศึกษา
เร่ือง การพฒันาคุณภาพผลิตภณัฑ์และยดือายกุารเก็บรักษาเคร่ืองแกงปักษใ์ตเ้พื่อยกระดบัมาตรฐาน
ผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรมทอ้งถ่ิน: กรณีศึกษาเคร่ืองแกงคัว่กล้ิงและเคร่ืองแกงส้ม พบวา่ สถานท่ีผลิต
เคร่ืองแกงสมุนไพร ตรังแม่เอ๊ย เป็นสถานท่ีผลิตขนาดเล็ก มีการผลิตเคร่ืองแกงแบบอตุสาหกรรม
ครอบครัว สถานท่ีผลิตเคร่ืองแกงควรปรับปรุงการจดัการสุขลกัษณะและสุขาภิบาลสถานท่ีผลิต 
และกระบวนการผลิต เน่ืองจากอาคารผลิตไม่มีมุ ้งลวดกันแมลง บริเวณผลิตค่อนข้างแคบ การ
จดัเก็บของไม่มีระเบียบ มีสัตวเ์ล้ียงบริเวณท่ีผลิต สอดคลอ้งกบั นริศา  เหละดุวิ (2553, น. 4) ศึกษา
เร่ือง  การพฒันากระบวนการผลิตน ้ าพริกแกงกลุ่มแม่บ้านปากคู อ าเภอกาญจนดิษฐ์ จงัหวดัสุ
ราษฎร์ธานี พบวา่ ลกัษณะของโรงเรือนมุงหลงัคาสังกะสี ผนงัดา้นขา้งเป็นสังกะสี ช่องวา่งระหวา่ง
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หลงัคากบัสังกะสีขึงดว้ยตาข่ายท่ีใชใ้นการเกษตร ซ่ึงไม่แขง็แรงพอท่ีจะกนันกและแมลงบินผา่นได ้
บริเวณพื้นมีช่องว่างให้หนูผ่านเข้าออก จะเห็นได้ว่า มาตรฐานการผลิตขั้นต้น (Primary GMP) 
หวัขอ้สถานท่ีตั้งและอาคารผลิต ทางกลุ่มมีปฏิบติัตามมาตรฐานทุกคร้ัง ยกเวน้หัวขอ้ย่อยสามารถ
ป้องกนัสัตวแ์ละแมลงเขา้สู่อาคารหรือบริเวณผลิต หรือ สัมผสัอาหาร เพราะสถานท่ีตั้งและอาคาร
ผลิตของกลุ่มส่วนใหญ่ตั้งบริเวณศาลาหมู่บา้นซ่ึงเป็นอาคารแบบเปิด หรือกั้นห้องแยกแต่ไม่มีม่าน
หรือตาข่ายกั้นประตู ท าใหไ้ม่สามารถป้องกนัสัตวแ์ละแมลงเขา้สู่อาคารหรือบริเวณผลิตได ้
  2.2.2 เคร่ืองมือและอุปกรณ์ที่ใช้ในการผลิต   ผลการศึกษา พบว่า ปฏิบัติตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง คือ ติดตั้งอยู่ในต าแหน่งท่ีท าความสะอาดง่าย ง่ายแก่การท าความสะอาด พื้นผิว
หรือโต๊ะปฏิบติังานท่ีสัมผสักบัอาหารท าดว้ยวสัดุเรียบ ไม่เป็นสนิม ไม่เป็นพิษ ทนต่อการกดักร่อน 
และสูงจากพื้นหรือมีมาตรการอ่ืนตามความเหมาะสม ท าดว้ยวสัดุผิวเรียบ ไม่เป็นสนิม ไม่เป็นพิษ 
ทนต่อการกดักร่อน สภาพสะอาด สอดคล้องกบั วสาวี  พิชยั และคณะ (2551, น. 24) ศึกษาเร่ือง 
การประยกุตใ์ชว้ธีิการท่ีดีในการผลิตอาหาร (GMP) ในโรงงานแปรรูป ปลาร้า กรณีศึกษาผลิตภณัฑ์
ปลาร้าบอ้งสมุนไพรครูแหวว  พบวา่ หมวดท่ี 2 เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์ท่ีใช้ในการผลิต 
พบส่ิงท่ีสอดคลอ้งในเกณฑ์ดี 3 ขอ้ เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการผลิตอยูใ่นสภาพดี 
ท าดว้ยวสัดุผิวเรียบ ไม่เป็นสนิมทนต่อการกดักร่อน และมีจ านวนเพียงพอจะเห็นไดว้า่ มาตรฐาน
การผลิตขั้นตน้ (Primary GMP) หัวขอ้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการผลิตทางกลุ่มมีปฏิบติัตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง เพราะทางกลุ่มใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีเป็นสแตนเลส และพลาสติกไม่เป็นสนิม 
ท าความสะอาดไดง่้าย และมีการท าความสะอาดทุกคร้ังก่อนและหลงัปฏิบติังาน 
  2.2.3 การควบคุมกระบวนการผลิต  ผลการศึกษา พบว่า ในภาพรวมปฏิบติัตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง เม่ือพิจารณาในแต่ละประเด็นยอ่ยทั้ง 12 ประเด็น พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง 
คือ 1) วตัถุดิบ ส่วนผสมต่างๆและภาชนะบรรจุ มีการคดัเลือก  มีการล้างท าความสะอาดอย่าง
เหมาะสมในบางประเภทท่ีจ าเป็น มีการใช้วตัถุเจือปนอาหารตามท่ีกฎหมายก าหนด การเก็บรักษา
อย่างเหมาะสม 2) กระบวนการผลิต พบว่าผลิตตามมาตรฐานบางคร้ัง คือ ในระหว่างการผลิต
อาหารมีการด าเนินการขนยา้ยวตัถุดิบ ส่วนผสม ภาชนะบรรจุ และบรรจุภณัฑ์ในลกัษณะท่ีไม่
ก่อให้เกิดการปนเป้ือน 3) การควบคุมกระบวนการผลิต  พบว่าผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง มีการ
ควบคุมกระบวนการผลิตอยา่งเหมาะสม 4) น ้าสัมผสักบัอาหารในกระบวนการผลิต พบวา่ผลิตตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง มีการขนยา้ย การเก็บรักษา การน าไปใชใ้นสภาพท่ีถูกสุขลกัษณะ แต่ไม่ผลิตตาม
มาตรฐาน คือ มีคุณภาพหรือมาตรฐานเป็นไปตามมาตรฐานของกระทรวงสาธารณสุข  5) น ้ าแข็ง
สัมผสักบัอาหารในกระบวนการผลิต พบว่าผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ มีการขนยา้ย การเก็บ
รักษา การน าไปใชใ้นสภาพท่ีถูกสุขลกัษณะ แต่ไม่ผลิตตามมาตรฐาน คือ มีคุณภาพหรือมาตรฐาน
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เป็นไปตามมาตรฐานของกระทรวงสาธารณสุข 6) ผลิตภณัฑ ์พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ มี
การคดัแยกหรือท าลายผลิตภณัฑ์ท่ีไม่เหมาะสม มีการเก็บรักษาอย่างเหมาะสมและการขนส่งใน
ลกัษณะท่ีป้องกันการปนเป้ือนและการเส่ือมสลาย สอดคล้องกับ ชมพูนุช  โสมาลีย์ และคณะ 
(2551, น. 12) ศึกษาเร่ือง การพฒันาคุณภาพผลิตภณัฑ์และยืดอายุการเก็บรักษาเคร่ืองแกงปักษ์ใต้
เพื่อยกระดบัมาตรฐานผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรมทอ้งถ่ิน: กรณีศึกษาเคร่ืองแกงคัว่กล้ิงและเคร่ืองแกง
ส้ม พบวา่ กระบวนการผลิตไม่มีการเติมสารกนัเสีย น ้าใชใ้นสถานท่ีผลิตส าหรับลา้งวตัถุดิบจะเป็น
น ้ าประปาและน ้ าท่ีใช้สัมผสักบัอาหารจะเป็นท่ีใช้ในการบริโภค จะเห็นได้ว่า มาตรฐานการผลิต
ขั้นตน้ (Primary GMP) หวัขอ้การควบคุมกระบวนการผลิต ทางกลุ่มมีปฏิบติัตามมาตรฐานทุกคร้ัง 
แต่มีข้อต้องปรับปรุง ซ่ึงปฏิบัติตามมาตรฐานบางคร้ัง คือ ในระหว่างการผลิตอาหารมีการ
ด าเนินการขนยา้ยวตัถุดิบ ส่วนผสม ภาชนะบรรจุ และบรรจุภณัฑ์ในลกัษณะท่ีไม่ก่อให้เกิดการ
ปนเป้ือน เพราะมีการวางวตัถุดิบและขนยา้ยบนพื้นในบางขั้นตอนการผลิต และท่ีไม่สามารถปฏิบติั
ตามมาตรฐานไดเ้ลย คือ น ้ าสัมผสักบัอาหารในกระบวนการผลิต มีคุณภาพหรือมาตรฐานเป็นไป
ตามมาตรฐานของกระทรวงสาธารณสุข  และน ้ าแข็งท่ีสัมผสักับอาหารในกระบวนการผลิต มี
คุณภาพหรือมาตรฐานเป็นไปตามมาตรฐานของกระทรวงสาธารณสุข เพราะทางกลุ่มไม่ไดมี้การส่ง
น ้าและน ้าแข็งตรวจสอบคุณภาพกบัห้องปฏิบติัการท่ีไดรั้บการรับรองมาตรฐาน เน่ืองจากระยะทาง
ในการขนส่งไกลและตน้ทุนในการวเิคราะห์ 
  2.2.4 การสุขาภิบาล  ผลการศึกษา พบวา่ ในภาพรวมปฏิบติัตามมาตรฐานทุกคร้ัง 
เม่ือพิจารณาในแต่ละประเด็นย่อยทั้ง 13 ประเด็น พบว่า ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ น ้ าท่ีใช้
ภายในสถานท่ีผลิตเป็นน ้าสะอาด มีการจดัการการระบายน ้าทิ้งและส่ิงโสโครก มีภาชนะส าหรับใส่
ขยะพร้อมฝาปิดและตั้งอยูใ่นท่ีท่ีเหมาะสมและเพียงพอ และมีวิธีการก าจดัขยะท่ีเหมาะสม ห้องส้วม
และอ่างล้างมือหน้าห้องส้วม มีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ ห้องส้วมแยกจากบริเวณผลิต 
หรือไม่เปิดสู่บริเวณผลิตโดยตรง ห้องส้วมมีจ านวนเพียงพอกบัผูป้ฏิบติังาน มีอ่างลา้งมือพร้อมสบู่
หรือน ้ายาฆ่าเช้ือโรคและอุปกรณ์ท าให้มือแห้ง อ่างลา้งมือและอุปกรณ์อยูใ่นสภาพท่ีใชง้านได ้และ
สะอาด อ่างลา้งมือมีจ านวนเพียงพอกบัผูป้ฏิบติังาน ห้องส้วมอยู่ในสภาพท่ีใช้งานไดแ้ละสะอาด 
อ่างล้างมือบริเวณผลิต พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง มีสบู่หรือน ้ ายาฆ่าเช้ือโรค อยูใ่นสภาพท่ีใช้
งานได้ และสะอาด มีจ านวนเพียงพอกบัผูป้ฏิบติังาน อยู่ในต าแหน่งท่ีเหมาะสม สอดคล้องกับ    
วสาวี  พิชยั และคณะ (2551, น. 24) ศึกษาเร่ือง การประยกุตใ์ชว้ธีิการท่ีดีในการผลิตอาหาร (GMP) 
ในโรงงานแปรรูป ปลาร้า กรณีศึกษาผลิตภณัฑ์ปลาร้าบอ้งสมุนไพรครูแหวว  พบวา่ หมวดท่ี 4 การ
สุขาภิบาล พบส่ิงท่ีสอดคลอ้งในเกณฑดี์ 4 ขอ้ ไดแ้ก่ น ้าท่ีใชภ้ายในการผลิตเป็นน ้าสะอาด หอ้งส้วม
แยกจากบริเวณผลิตหรือไม่เปิดสู่บริเวณผลิตโดยตรง อยู่ในสภาพใช้งานไดแ้ละสะอาด มีจ านวน
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เพียงพอกบัคนงาน พบส่ิงท่ีไม่เป็นไปตามขอ้ก าหนด 2 ขอ้ ไดแ้ก่ ไม่มีอ่างลา้งมือและน ้ ายาฆ่าเช้ือ
โรคบริเวณหนา้ห้องน ้า จะเห็นไดว้า่ มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP) หวัขอ้การสุขาภิบาล 
ทางกลุ่มมีปฏิบติัตามมาตรฐานทุกคร้ัง แต่มีขอ้ตอ้งปรับปรุง ซ่ึงปฏิบติัตามมาตรฐานบางคร้ัง บาง
กลุ่มไม่มีอ่างลา้งมือบริเวณผลิต ไม่มีสบู่หรือน ้ ายาฆ่าเช้ือโรค อยู่ในสภาพท่ีไม่พร้อมใช้งานได ้ มี
จ านวนไม่เพียงพอกบัผูป้ฏิบติังาน และอยูใ่นต าแหน่งท่ีไม่เหมาะสม หากทางกลุ่มติดตั้งอ่างลา้งมือ
บริเวณผลิตพร้อมจดัหาสบู่หรือน ้ ายาฆ่าเช้ือโรคให้อยู่ในสภาพท่ีพร้อมใช้งาน ก็จะมีความพร้อม
ดา้นสุขาภิบาล 
  2.2.5 การบ ารุงรักษาและการท าความสะอาด  ผลการศึกษา พบว่า ในภาพรวม
สมาชิกกลุ่มมีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง เม่ือพิจารณาในแต่ละประเด็นยอ่ยทั้ง 3 ประเด็น พบวา่
ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ังทั้งหมด คือ เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์การผลิต มีการท าความ
สะอาดอยา่งสม ่าเสมอและอยูใ่นสภาพท่ีใชง้านได ้มีวธีิการหรือมาตรการดูแลท าความสะอาดอาคาร
ผลิตอย่างสม ่าเสมอ มีการเก็บสารเคมีท าความสะอาดหรือสารเคมีอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการรักษา
สุขลกัษณะ และมีป้ายแสดงช่ือแยกให้เป็นสัดส่วนและปลอดภยั จะเห็นไดว้่า มาตรฐานการผลิต
ขั้นต้น (Primary GMP) หัวข้อการบ ารุงรักษาและการท าความสะอาด  ทางกลุ่มมีปฏิบัติตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง ซ่ึงจะตอ้งควบคุมการการวางแผน ปฏิบติัและตรวจติดตามอยา่งสม ่าเสมอ 
  2.2.6 บุคลากรและสุขลักษณะผู้ปฏิบัติงาน  ผลการศึกษา พบว่า ในภาพรวม
สมาชิกกลุ่มมีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง เม่ือพิจารณาในแต่ละประเด็นยอ่ยทั้ง 9 ประเด็น พบวา่
ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ ผูป้ฏิบติังานในบริเวณผลิตอาหารไม่มีบาดแผล ไม่เป็นโรค หรือ
พาหะของโรค ตามท่ีระบุในกฎกระทรวง (โรคเร้ือน วณัโรคในระยะอนัตราย โรคติดยาเสพติด โรค
พิษสุราเร้ือรัง โรคเทา้ชา้ง โรคผิวหนงัท่ีน่ารังเกียจ)  ผูป้ฏิบติังานท่ีท าหน้าท่ีสัมผสักบัอาหาร สวม
หมวกตาข่ายหรือผา้คลุมผมอย่างใดอย่างหน่ึงตามความจ าเป็น มือและเล็บตอ้งสะอาด แต่งกาย
สะอาด เส้ือคลุมหรือผา้กันเป้ือนสะอาด ล้างมือให้สะอาดทุกคร้ัง ไม่สวมใส่เคร่ืองประดับ มี
มาตรการจดัการรองเทา้ท่ีใช้ในบริเวณผลิตอย่างเหมาะสม พบว่าไม่ผลิตตามมาตรฐาน คือ มีการ
แสดงค าเตือนห้ามมิให้บุคคลใดแสดงพฤติกรรมอนัน่ารังเกียจในสถานท่ีผลิตอาหาร มีวิธีการหรือ
ขอ้ปฏิบติัส าหรับผูไ้ม่เก่ียวขอ้งกบัการผลิตท่ีมีความจ าเป็นตอ้งเขา้ไปในบริเวณผลิต จะเห็นได้ว่า 
มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP) หัวขอ้บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติังาน ทางกลุ่มมี
ปฏิบติัตามมาตรฐานทุกคร้ัง ท่ีตอ้งปรับปรุงจากการไม่ปฏิบติัตามมาตรฐาน คือ มีการแสดงค าเตือน
ห้ามมิให้บุคคลใดแสดงพฤติกรรมอนัน่ารังเกียจในสถานท่ีผลิตอาหาร มีวิธีการหรือขอ้ปฏิบัติ
ส าหรับผูไ้ม่เก่ียวขอ้งกบัการผลิตท่ีมีความจ าเป็นตอ้งเขา้ไปในบริเวณผลิต ตอ้งจดัท าป้ายค าแนะน า 
ป้ายเตือนส าหรับผูป้ฏิบติัและผูผู้ไ้ม่เก่ียวขอ้งปฏิบติัตนในพื้นท่ีผลิต 
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2.3 การผลติเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร 

  2.3.1 คุณลักษณะที่ต้องการ  ผลการศึกษา พบว่า ในภาพรวมสมาชิกกลุ่มมีการ
ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง เม่ือพิจารณาในแต่ละประเด็นยอ่ยทั้ง 7 ประเด็น พบวา่ผลิตตามมาตรฐาน
ทุกคร้ัง คือ ต้องไม่พบส่ิงแปลกปลอมท่ีไม่ใช่ส่วนประกอบท่ีใช้ เช่น เส้นผม ดิน กรวด ทราย 
ช้ินส่วนหรือส่ิงปฏิกูลจากสัตว ์วตัถุเจือปนอาหาร ห้ามใช้สีสังเคราะห์ทุกชนิด วตัถุเจือปนอาหาร 
หากมีการใชว้ตัถุกนัเสียและวตัถุกนัหืน ให้ใชไ้ดต้ามชนิดและปริมาณท่ีกฎหมายก าหนด ตอ้งมีสีดี
ตามธรรมชาติของเคร่ืองแกงและส่วนประกอบท่ีใช ้ตอ้งมีกล่ินท่ีดีตามธรรมชาติของเคร่ืองแกงและ
ส่วนประกอบท่ีใช้ ไม่มีกล่ินอ่ืนท่ีไม่พึงประสงค ์เช่น กล่ินอบั กล่ินหืน กล่ินบูด พบวา่ไม่ผลิตตาม
มาตรฐาน คือมีการวิเคราะห์ผลิตภณัฑ์ทางเคมี คือ ค่าเพอร์ออกไซด์, อะฟลาทอกซิน, ตะกัว่, สาร
หนูทั้ งหมด, ปรอท, แคดเมียม และพบไม่เกินปริมาณท่ีก าหนด มีการวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์ทาง
จุลินทรีย ์คือ จุลินทรีย์ทั้ งหมด, แซลโมเนลลา, สแต็ฟฟิโลค็อกคัส ออเรียส, บาซิลลัส ซีเรียส, 
คลอสทริเดียม เพอร์ฟริงเจนส์, เอสเชอริเชีย โคไล , ยีสต์และรา และพบไม่เกินปริมาณท่ีก าหนด 
สอดคลอ้งกบั ชมพูนุช  โสมาลีย ์และคณะ (2551, น. 12) ศึกษาเร่ือง การพฒันาคุณภาพผลิตภณัฑ์
และยืดอายุการเก็บรักษาเคร่ืองแกงปักษใ์ตเ้พื่อยกระดบัมาตรฐานผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรมทอ้งถ่ิน:  
กรณีศึกษาเคร่ืองแกงคัว่กล้ิงและเคร่ืองแกงส้ม พบว่า กระบวนการผลิตไม่มีการเติมสารกนัเสีย 
ผลิตภณัฑ์เคร่ืองแกงมีลกัษณะเน้ือละเอียดเป็นเน้ือเดียวกนั ไม่มีการเติมสารกนัเสีย จะเห็นได้ว่า 
การผลิตเคร่ืองแกงให้ไดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตร หัวขอ้คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ ทางกลุ่มมีปฏิบติั
ตามมาตรฐานทุกคร้ัง ท่ีตอ้งปรับปรุงจากการไม่ปฏิบติัตามมาตรฐาน คือ  มีการวิเคราะห์ผลิตภณัฑ์
ทางเคมี และพบไม่เกินปริมาณท่ีก าหนด เพราะทางกลุ่มไม่ไดมี้การส่งผลิตภณัฑ์วิเคราะห์ทางเคมี 
กบัห้องปฏิบติัการท่ีไดรั้บการรับรองมาตรฐาน เน่ืองจากระยะทางในการขนส่งไกลและตน้ทุนใน
การวเิคราะห์ 
  2.3.2 การบรรจุ  ผลการศึกษา พบว่า ในภาพรวมสมาชิกกลุ่มมีการผลิตตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง เม่ือพิจารณาในแต่ละประเด็นยอ่ยทั้ง 2 ประเด็น พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง
ทั้งหมด คือ ภาชนะบรรจุสะอาด ปิดสนิท ป้องกนัส่ิงปนเป้ือนได ้น ้ าหนกัสุทธิไม่นอ้ยกวา่ท่ีระบุใน
ฉลาก จะเห็นไดว้า่ การผลิตเคร่ืองแกงให้ไดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตร หวัขอ้การบรรจุ ทางกลุ่มมี
ปฏิบติัตามมาตรฐานทุกคร้ัง  
  2.3.3 เคร่ืองหมายและฉลาก  ผลการศึกษา พบวา่ ในภาพรวมสมาชิกกลุ่มไม่ผลิต
ตามมาตรฐาน เม่ือพิจารณาในแต่ละประเด็นยอ่ยทั้ง 8 ประเด็น พบวา่ผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ 
ช่ือชนิดและปริมาณวตัถุเจือปนอาหาร (ถ้ามี) ผลิตภณัฑ์ตามด้วยช่ือแกง ช่ือผูท้  าหรือสถานท่ีท า 
พร้อมสถานท่ีตั้งหรือเคร่ืองหมายการคา้ท่ีจดทะเบียน พบวา่ไม่ปฏิบติัตามมาตรฐาน คือ วนั เดือน ปี 
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ท่ีท  า และ วนั เดือน ปี ท่ีหมดอายุ หรือข้อความว่า “ควรบริโภคก่อน (วนั เดือน ปี) วิธีท าเพื่อ
รับประทาน เลขสารบบอาหาร ส่วนประกอบท่ีส าคญั เป็นร้อยละของน ้ าหนกัโดยประมาณ เรียง
จากมากไปน้อย  น ้ าหนักสุทธิเป็นกรัมหรือกิโลกรัม สอดคล้องกบัชมพูนุช  โสมาลีย ์และคณะ 
(2551, น. 13) ศึกษาเร่ือง การพฒันาคุณภาพผลิตภณัฑ์และยืดอายุการเก็บรักษาเคร่ืองแกงปักษ์ใต้
เพื่อยกระดบัมาตรฐานผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรมทอ้งถ่ิน: กรณีศึกษาเคร่ืองแกงคัว่กล้ิงและเคร่ืองแกง
ส้ม  พบวา่ รายละเอียดผลิตภณัฑ์ของผลิตภณัฑ์เคร่ืองแกงปักษ์ใต ้ประกอบดว้ย ช่ือผลิตภณัฑ์  จะ
เห็นไดว้่า การผลิตเคร่ืองแกงให้ไดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตร หัวขอ้เคร่ืองหมายและฉลาก ทาง
กลุ่มมีปฏิบติัตามมาตรฐานบางคร้ัง ซ่ึงมีหวัขอ้ตอ้งปรับปรุง คือ น ้าหนกัสุทธิ ส่วนประกอบท่ีส าคญั 
และช่ือผูท้  าหรือสถานท่ีท า พร้อมสถานท่ีตั้งหรือเคร่ืองหมายการคา้ท่ีจดทะเบียน ตอ้งออกแบบ
ฉลากให้ระบุขอ้ความดงักล่าวแก่ผูบ้ริโภค และไม่ปฏิบติัตามมาตรฐาน คือ วนั เดือน ปี ท่ีท า และ 
วนั เดือน ปี ท่ีหมดอายุ หรือขอ้ความว่า “ควรบริโภคก่อน (วนั เดือน ปี) ” วิธีท าเพื่อรับประทาน 
และเลขสารบบอาหาร  ซ่ึงทางกลุ่มต้องตรวจวิเคราะห์หาอายุการเก็บผลิตภณัฑ์ และขอรับรอง
มาตรฐานการผลิตเบ้ืองตน้ เพื่อขอหมายเลขทะเบียน อย. เพื่อให้ผา่นการตรวจ มีผลการรับรองระบุ
ในฉลาก 

2.4 การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ 

  2.4.1 คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุที่ท าจากพลาสติก ผลการศึกษา 
พบวา่ ในภาพรวมสมาชิกกลุ่มมีการผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง เม่ือพิจารณาในแต่ละประเด็นยอ่ยทั้ง 
8 ประเด็น พบว่าผลิตตามมาตรฐานทุกคร้ัง คือ สะอาด ไม่มีสารอ่ืนออกมาปนเป้ือนกบัอาหารใน
ปริมาณท่ีอาจเป็นอนัตรายต่อสุขภาพ ไม่มีจุลินทรีย์ท่ีท  าให้เกิดโรค ไม่มีสีออกมาปนเป้ือนกับ
อาหาร ห้ามมิให้ใช้ภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติกท่ีมีสีบรรจุอาหาร ยกเวน้พลาสติกชนิดลามิเนต 
เฉพาะชั้นท่ีไม่สัมผสัโดยตรงกบัอาหาร มีห้ามมิให้ใช้ภาชนะบรรจุท่ีท าข้ึนจากพลาสติกท่ีใช้แล้ว
บรรจุอาหาร ห้ามมิให้ใชภ้าชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติกท่ีเคยใชบ้รรจุหรือหุม้ห่อปุ๋ย วตัถุมีพิษ หรือ
วตัถุท่ีอาจเป็นอนัตรายต่อสุขภาพ เป็นภาชนะบรรจุอาหาร ห้ามมิให้ใช้ภาชนะบรรจุท่ีท าจาก
พลาสติกท่ีท าข้ึนเพื่อใช้บรรจุส่ิงของอย่างอ่ืนท่ีไม่ใช่อาหาร พบวา่ไม่ผลิตตามมาตรฐาน คือ มีผล
การวิเคราะห์คุณภาพหรือมาตรฐาน ภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติก ตามบญัชีหมายเลข 1 และ 2 
ทา้ยประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบบัท่ี 295) พ.ศ. 2548 เร่ือง ก าหนดคุณภาพหรือมาตรฐานของ
ภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติก จะเห็นได้ว่า การปฏิบติัตามมาตรฐานบรรจุภณัฑ์  หัวขอ้คุณภาพ
หรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติก ทางกลุ่มมีปฏิบติัตามมาตรฐานทุกคร้ัง ท่ีตอ้ง
ปรับปรุงจากการไม่ปฏิบติัตามมาตรฐาน คือ ผลการวิเคราะห์คุณภาพหรือมาตรฐาน ภาชนะบรรจุท่ี
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ท าจากพลาสติก เพราะทางกลุ่มไม่ได้มีการส่งภาชนะบรรจุตรวจวิเคราะห์ทางเคมี เน่ืองจาก
ระยะทางในการขนส่งไกลและตน้ทุนในการวเิคราะห์ 

2.5 การปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารปลอดภัยของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรแต่ละแห่ง 
  การปฏิบติัของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรตามมาตรฐานแต่ละดา้น โดยการวิเคราะห์
ความแปรรวน (ANOVA) เพื่อให้เห็นความแตกต่างทางสถิติ โดยเปรียบเทียบการปฏิบัติตาม
มาตรฐานแต่ละดา้น คือ 1) มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP) 2) มาตรฐานสินคา้เกษตร 3) 
มาตรฐานบรรจุภณัฑ์ ของสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรทั้ง  8 กลุ่ม  พบวา่ ไม่มีความแตกต่างในแต่
ละกลุ่ม แต่ระหวา่งกลุ่มดา้นมาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP) และ มาตรฐานสินคา้เกษตร 
มีค่าเบ่ียงเบน 0.000 ซ่ึงน้อยกว่า 0.05 ดังนั้ นจึงปฏิเสธ Ho แสดงว่าแต่ละกลุ่มแตกต่างกัน ส่วน
มาตรฐานบรรจุภณัฑ์ มีค่าเบ่ียงเบน 1.000 ซ่ึงมากกวา่ 0.05 ดงันั้นจึงยอมรับ Ho แสดงวา่แต่ละกลุ่ม
ไม่แตกต่างกัน เน่ืองจากการปฏิบัติของแต่ละกลุ่มจะเหมือนกัน แต่ระหว่างกลุ่มปฏิบัติด้าน
มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP) และ มาตรฐานสินคา้เกษตรไม่เหมือนกนั และพบว่าผล
การปฏิบติัตามมาตรฐานอาหารปลอดภยัแต่ละกลุ่ม มีรายละเอียด ดงัน้ี 

2.5.1 กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรสามัคคีธรรมบ้านนาแยะใต้ ในภาพรวมปฏิบติัตาม
มาตรฐานทุกคร้ัง ยกเวน้ การผลิตเคร่ืองแกงให้ไดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตร หัวขอ้เคร่ืองหมาย
และฉลาก ปฏิบติัตามมาตรฐานบางคร้ัง สรุป กลุ่มแม่บา้นเกษตรกรพร้อมขอการรับรองมาตรฐาน
การผลิตขั้นต้น (Primary GMP)  มาตรฐานสินค้าเกษตร โดยปรับปรุงเพียงเล็กน้อย ในหัวข้อ
เคร่ืองหมายและฉลากและมาตรฐานบรรจุภณัฑ ์ 

2.5.2 กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรรักษ์คลองเส ในภาพรวมปฏิบติัตามมาตรฐานทุกคร้ัง 
ยกเวน้ การผลิตเคร่ืองแกงใหไ้ดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตร หวัขอ้เคร่ืองหมายและฉลาก ปฏิบติัตาม
มาตรฐานบางคร้ัง สรุป กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรพร้อมขอการรับรองมาตรฐานการผลิตขั้นต้น 
(Primary GMP)  มาตรฐานสินคา้เกษตร โดยปรับปรุงเพียงเล็กนอ้ย ในหวัขอ้เคร่ืองหมายและฉลาก
และมาตรฐานบรรจุภณัฑ ์

2.5.3 กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านทรายเพชร ในภาพรวมปฏิบติัตามมาตรฐานทุก
คร้ัง ยกเวน้ มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ หวัขอ้การสุขาภิบาล บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั ปฏิบติั
ตามมาตรฐานบางคร้ัง การผลิตเคร่ืองแกงให้ไดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตร หัวขอ้เคร่ืองหมายและ
ฉลาก ไม่ปฏิบัติตามมาตรฐาน  สรุป กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรต้องปรับปรุงก่อนขอการรับรอง
มาตรฐาน มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP)  หวัขอ้การสุขาภิบาล บุคลากรและสุขลกัษณะ
ผูป้ฏิบติั มาตรฐานสินคา้เกษตร หวัขอ้เคร่ืองหมายและฉลาก 
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2.5.4 กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านเกาะขวัญ ในภาพรวมปฏิบติัตามมาตรฐานทุกคร้ัง 
ยกเวน้ มาตรฐานการผลิตขั้นต้น หัวข้อ การสุขาภิบาล ปฏิบัติตามมาตรฐานบางคร้ัง การผลิต
เคร่ืองแกงให้ไดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตร หัวขอ้เคร่ืองหมายและฉลาก ไม่ปฏิบติัตามมาตรฐาน 
สรุป กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรตอ้งปรับปรุงก่อนขอการรับรองมาตรฐาน มาตรฐานการผลิตขั้นต้น 
(Primary GMP)  หัวขอ้การสุขาภิบาล บุคลากรและสุขลักษณะผูป้ฏิบัติ มาตรฐานสินค้าเกษตร 
หวัขอ้เคร่ืองหมายและฉลาก  

2.5.5 กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านคลองเล ในภาพรวมปฏิบติัตามมาตรฐานทุกคร้ัง 
ยกเวน้ มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ หัวขอ้ การสุขาภิบาล บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั การผลิต
เคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร หัวข้อคุณลักษณะท่ีต้องการ ปฏิบัติตามมาตรฐาน
บางคร้ัง ส่วนหวัขอ้เคร่ืองหมายและฉลาก ไม่ปฏิบติัตามมาตรฐาน สรุป กลุ่มแม่บา้นเกษตรกรตอ้ง
ปรับปรุงก่อนขอการรับรองมาตรฐาน มาตรฐานการผลิตขั้นต้น (Primary GMP)  หัวข้อการ
สุขาภิบาล บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั มาตรฐานสินคา้เกษตร หัวขอ้คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ 
เคร่ืองหมายและฉลาก  

2.5.6 กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านทุ่งหนองควาย ในภาพรวมปฏิบติัตามมาตรฐาน
ทุกคร้ัง ยกเวน้ มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ หวัขอ้ การสุขาภิบาล บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั การ
ผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร หัวข้อเคร่ืองหมายและฉลาก  ไม่ปฏิบัติตาม
มาตรฐาน สรุป กลุ่มแม่บา้นเกษตรกรตอ้งปรับปรุงก่อนขอการรับรองมาตรฐาน มาตรฐานการผลิต
ขั้นต้น (Primary GMP)  หัวข้อการสุขาภิบาล บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติั มาตรฐานสินค้า
เกษตร หวัขอ้เคร่ืองหมายและฉลาก  

2.5.7 กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านควนจ าปา ในภาพรวมปฏิบติัตามมาตรฐานทุก
คร้ัง ยกเวน้ มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ หัวขอ้ การบ ารุงรักษาและการท าความสะอาด บุคลากรและ
สุขลกัษณะผูป้ฏิบติั ปฏิบติัตามมาตรฐานบางคร้ัง การสุขาภิบาล ไม่ปฏิบติัตามมาตรฐาน การผลิต
เคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินคา้เกษตร หัวข้อเคร่ืองหมายและฉลาก  ปฏิบติัตามมาตรฐาน
บางคร้ัง สรุป กลุ่มแม่บา้นเกษตรกรตอ้งปรับปรุงก่อนขอการรับรองมาตรฐาน มาตรฐานการผลิต
ขั้นตน้ (Primary GMP)  หัวขอ้การสุขาภิบาล การบ ารุงรักษาและการท าความสะอาด บุคลากรและ
สุขลกัษณะผูป้ฏิบติั มาตรฐานสินคา้เกษตร หวัขอ้เคร่ืองหมายและฉลาก 

2.5.8 กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านแหลมดิน ในภาพรวมปฏิบติัตามมาตรฐานทุกคร้ัง 
ยกเวน้ การผลิตเคร่ืองแกงใหไ้ดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตร หวัขอ้เคร่ืองหมายและฉลาก ปฏิบติัตาม
มาตรฐานบางคร้ัง สรุป กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรพร้อมขอการรับรองมาตรฐานการผลิตขั้นต้น 
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(Primary GMP)  มาตรฐานสินคา้เกษตร โดยปรับปรุงเพียงเล็กนอ้ย ในหวัขอ้เคร่ืองหมายและฉลาก
และมาตรฐานบรรจุภณัฑ ์

2.6 ปัญหาของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรในการส่งเสริมและการพัฒนาการผลิตเคร่ืองแกง
ให้ได้ตามมาตรฐานอาหารปลอดภัย 

2.6.1  มาตรฐานการผลิตขั้นต้น (Primary GMP)  ผลการศึกษา พบว่า ปัญหาใน
ภาพรวมระดบัปานกลาง และเม่ือพิจารณาในแต่ละดา้น มีความรุนแรงของปัญหาระดบัปานกลาง  
จ านวน 4 หัวขอ้ คือ การสุขาภิบาล การควบคุมกระบวนการผลิต การบ ารุงรักษาและการท าความ
สะอาด และสถานท่ีตั้ งและอาคารผลิต ความรุนแรงของปัญหาระดับน้อย จ านวน 2 หัวข้อ คือ 
เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการผลิต บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติังาน จะเห็นไดว้า่ปัญหาเร่ือง
มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP) ในภาพรวมระดบัปานกลาง และเม่ือพิจารณาในแต่ละ
ดา้น พบวา่ทางกลุ่มยงัมีปัญหา คือ การสุขาภิบาล การควบคุมกระบวนการผลิต การบ ารุงรักษาและ
การท าความสะอาด และสถานท่ีตั้งและอาคารผลิต ซ่ึงตอ้งอาศยังบประมาณและความรู้ในการ
แก้ไข ส่วนเคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใช้ในการผลิต บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติังาน ไม่เป็น
ปัญหาของกลุ่ม ทางกลุ่มมีเพียงพอและปฏิบติัไดผ้า่นเกณฑม์าตรฐานอยูแ่ลว้ 

2.6.2  การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร  ผลการศึกษา พบว่า 
ปัญหาในภาพรวมระดบัปานกลาง และเม่ือพิจารณาในแต่ละดา้น มีความรุนแรงของปัญหาระดบั
ปานกลาง  จ  านวนทั้ง 3 หัวข้อ คือ คุณลักษณะท่ีตอ้งการ การบรรจุ และเคร่ืองหมายและฉลาก 
ตามล าดบั จะเห็นไดว้า่ปัญหาเร่ืองการผลิตเคร่ืองแกงให้ไดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตรในภาพรวม
ระดบัปานกลาง ยงัไม่เป็นปัญหามากแต่สามารถพฒันาได้ให้มีคุณภาพสินคา้ท่ีดีข้ึน ทั้งทางด้าน
คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ การบรรจุ และเคร่ืองหมายและฉลาก โดยเฉพาะฉลากหากมีการปรับปรุง
แกไ้ขนอกจากปฏิบติัตามมาตรฐานสินคา้เกษตรแลว้ ยงัใชป้ระชาสัมพนัธ์สินคา้ไดอี้กดว้ย 

2.6.3 การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ ผลการศึกษา พบวา่ ปัญหาในภาพรวม
ระดับปานกลาง และเม่ือพิจารณาในแต่ละด้าน มีความรุนแรงของปัญหาระดับปานกลาง  คือ 
คุณภาพหรือมาตรฐานภาชนะบรรจุ จะเห็นไดว้า่ปัญหาเร่ืองการปฏิบติัตามมาตรฐานบรรจุภณัฑ์ใน
ภาพรวมระดบัปานกลาง ยงัไม่เป็นปัญหามากแต่สามารถพฒันาไดใ้ห้มีคุณภาพสินคา้ท่ีดีข้ึน โดย
อาจจะพฒันาเป็นบรรจุภณัฑแ์บบใหม่นอกเหนือจากพลาสติก 

2.6.4 ปัญหาด้านอ่ืนๆ  ผลการศึกษา ปัญหาในภาพรวมระดบันอ้ย และเม่ือพิจารณา
ในแต่ละด้าน มีความรุนแรงของปัญหาระดบัมาก คือ การตลาด และเงินทุน มีความรุนแรงของ
ปัญหาระดบัปานกลาง คือ วสัดุ อุปกรณ์ และวตัถุดิบ ความรุนแรงของปัญหาระดบัน้อย คือ มีการ
บนัทึกและเก็บขอ้มูล ความรู้ และการบริหารจดัการ ความรุนแรงของปัญหาระดบัน้อยท่ีสุด คือ 
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แรงงาน ส่วนปัญหาอ่ืนๆ ไม่มี  จะเห็นไดว้า่ปัญหาดา้นอ่ืนๆ ในภาพรวมระดบันอ้ย แต่พบวา่มีความ
รุนแรงของปัญหาระดบัมาก คือ การตลาด และเงินทุน ซ่ึงหากมีการพฒันามาตรฐานการผลิต สินคา้
และบรรจุภณัฑ์ ก็จะตอ้งมีตลาดรองรับการขยายก าลงัการผลิตสินคา้ ทางภาครัฐจึงตอ้งวางแผน
การตลาดรองรับหากมีการพฒันากลุ่มเพื่อขอรับรองมาตรฐาน และปัญหาเงินทุน บางกลุ่มขาดทุน
ลงทุนต้องมีการสนับสนุนงบประมาณส าหรับการการจดัตั้งกลุ่มเพื่อให้กลุ่มสามารถเร่ิมต้นได ้
ส าหรับความรุนแรงของปัญหาระดบัปานกลาง คือ วสัดุ อุปกรณ์ ปรับปรุงให้มีมาตรฐาน ท าความ
สะอาดง่าย และวตัถุดิบ ส่งเสริมให้มีการปลูกในหมู่บา้นเพื่อเพิ่มรายได ้และควบคุมคุณภาพ โดย
การผลิตแบบไม่ใชส้ารเคมี เพื่อความปลอดภยัของผูบ้ริโภค 

2.7 ความต้องการของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรในการส่งเสริมและการพัฒนาการผลิต
เคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานอาหารปลอดภัย 

2.7.1  มาตรฐานการผลิตขั้นต้น (Primary GMP)  ผลการศึกษา พบว่า ความ
ตอ้งการการพฒันาในภาพรวมระดบัปานกลาง และเม่ือพิจารณาในแต่ละดา้น มีความตอ้งการใน
การพฒันาระดบัมาก จ านวน 2 หวัขอ้ คือ เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการผลิต และสถานท่ีตั้งและ
อาคารผลิต มีความตอ้งการในการพฒันาระดบัปานกลาง  จ านวน 4 หัวขอ้ คือ การสุขาภิบาล การ
ควบคุมกระบวนการผลิต บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติังาน และการบ ารุงรักษาและการท าความ
สะอาด ตามล าดบั จะเห็นไดว้า่มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP มีความตอ้งการการพฒันา
ในภาพรวมระดบัปานกลาง และเม่ือพิจารณาในแต่ละดา้น มีความตอ้งการในการพฒันาระดบัมาก 
จ านวน 2 หัวขอ้ คือ เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใช้ในการผลิต และสถานท่ีตั้งและอาคารผลิต เพราะ
ตอ้งอาศยังบประมาณในการพฒันาตอ้งมีการสนับสนุนจากรัฐบาล มีความตอ้งการในการพฒันา
ระดบัปานกลาง  จ านวน 4 หัวขอ้ คือ การสุขาภิบาล ซ่ึงพฒันาดา้นโครงสร้างเป็นหลกั ส่วนการ
ปฏิบติัทางกลุ่มควบคุมได ้การควบคุมกระบวนการผลิต บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติังาน และ
การบ ารุงรักษาและการท าความสะอาด ซ่ึงสามารถพฒันาไดด้ว้ยตวัเกษตรกร 

2.7.2  การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร  ผลการศึกษา พบว่า 
ความตอ้งการการพฒันาในภาพรวมระดบัมาก และเม่ือพิจารณาในแต่ละดา้น มีความตอ้งการการ
พฒันาระดบัปานมาก  จ  านวนทั้ง 2 หวัขอ้ คือ คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ และการบรรจุ มีความตอ้งการ
การพฒันาระดบัปานกลาง  จ  านวนทั้ง 1 หัวขอ้ คือ เคร่ืองหมายและฉลาก ตามล าดบั จะเห็นไดว้่า 
การผลิตเคร่ืองแกงให้ไดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตร มีความตอ้งการการพฒันาในภาพรวมระดบั
มาก และเม่ือพิจารณาในแต่ละดา้น มีความตอ้งการการพฒันาระดบัปานมาก  จ  านวนทั้ง 2 หัวขอ้ 
คือ คุณลกัษณะท่ีตอ้งการ และการบรรจุ มีความตอ้งการ ตอ้งมีการวิจยัและพฒันาผลิตภณัฑ์เพื่อ
เป็นแนวทางในการพฒันา การพฒันาระดบัปานกลาง  จ  านวนทั้ง 1 หัวข้อ คือ เคร่ืองหมายและ
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ฉลาก เพราะเม่ือได้รับการรับรองมาตรฐาน เคร่ืองหมายและฉลากมีความส าคัญมากในการ
ประชาสัมพนัธ์สินคา้   

2.7.3  การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์  ผลการศึกษา พบวา่ ในภาพรวมระดบั
ปานกลาง และเม่ือพิจารณาในแต่ละดา้น มีความตอ้งการการพฒันาระดบัปานกลาง  คือ คุณภาพ
หรือมาตรฐานภาชนะบรรจุ จะเห็นได้ว่า การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์  คุณภาพหรือ
มาตรฐานภาชนะบรรจุมีความตอ้งการการพฒันาระดบัปานกลาง  โดยสามารถพฒันาใชบ้รรจุภณัฑ์
รูปแบบอ่ืนเพื่อเปิดช่องทางทางการตลาด 

2.7.4  ความต้องการด้านอ่ืนๆ  ผลการศึกษา ความตอ้งการการพฒันาในภาพรวม
ระดับปานกลาง และเม่ือพิจารณาในแต่ละด้าน มีความต้องการการพัฒนาระดับมากท่ีสุด คือ 
การตลาด มีความตอ้งการการพฒันาระดบัมาก คือ เงินทุน และวสัดุ อุปกรณ์  มีความตอ้งการการ
พฒันาระดบัปานกลาง คือ การบนัทึกและเก็บขอ้มูล วตัถุดิบ ความรู้ และการบริหารจดัการ มีความ
ตอ้งการการพฒันาระดบัน้อย คือ แรงงาน ส่วนปัญหาอ่ืนๆ ไม่มี จะเห็นไดว้่า ความตอ้งการด้าน
อ่ืนๆ ความตอ้งการการพฒันาในภาพรวมระดบัปานกลาง และเม่ือพิจารณาในแต่ละดา้น มีความ
ตอ้งการการพฒันาระดบัมากท่ีสุด คือ การตลาด เพราะการพฒันาการผลิตตอ้งมีตลาดรองรับ ทาง
รัฐควรมีการสนบัสนุนช่องทางการตลาด การโฆษณาประชาสัมพนัธ์สินคา้ใหแ้ก่กลุ่มเกษตรกร เพื่อ
ขยายตลาดและเพิ่มยอดขายให้รองรับก าลังการผลิตท่ีเพิ่มข้ึนเม่ือมีการพัฒนาการผลิตให้ได้
มาตรฐาน มีความตอ้งการการพฒันาระดบัมาก คือ เงินทุน และวสัดุ อุปกรณ์ เพราะการรวมกลุ่ม
ของเกษตรกร อาจจะขาดเงินลงทุน หากทางรัฐบาลมีการสนับสนุน ทางกลุ่มก็จะมีทุนในการ
ด าเนินงาน  มีความตอ้งการการพฒันาระดบัปานกลาง คือ การบนัทึกและเก็บขอ้มูล เพื่อใช้ในการ
ตรวจสอบ และทดสอบยอ้นกลบัไดก้รณีมีปัญหาจากผูบ้ริโภค หรือสมาชิกในกลุ่ม 
 

2 ข้อเสนอแนะ 
 

การวิจยัในคร้ังน้ีมีข้อเสนอแนะจ านวน 2 ประเด็น ได้แก่ ข้อเสนอแนะในการน า
ผลการวจิยัไปใช ้และขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป ดงัต่อไปน้ี 

3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้   
3.1.1  ข้อเสนอแนะต่อกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรแปรรูปเคร่ืองแกง จากผลการวิจยัท่ี

พบวา่ สมาชิกกลุ่มแม่บา้นประสบปัญหา มาตรฐานการผลิตขั้นต้น (Primary GMP) สถานท่ีตั้งและ
อาคารผลิตไม่มีม่านหรือตาข่ายกั้นประตูไม่สามารถป้องกนัสัตวแ์ละแมลงเขา้สู่อาคารหรือบริเวณ
ผลิต การควบคุมกระบวนการผลิต  ในระหว่างการผลิตอาหารมีการด าเนินการขนยา้ยวตัถุดิบ 
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ส่วนผสม ภาชนะบรรจุ และบรรจุภณัฑใ์นลกัษณะท่ีก่อใหเ้กิดการปนเป้ือน เพราะมีการวางวตัถุดิบ
และขนยา้ยบนพื้นในบางขั้นตอนการผลิต น ้าและน ้ าแข็งท่ีสัมผสักบัอาหารในกระบวนการผลิต ไม่
มีการตรวจคุณภาพวา่เป็นไปตามมาตรฐานของกระทรวงสาธารณสุข เพราะทางกลุ่มไม่ไดมี้การส่ง
น ้าและน ้าแข็งตรวจสอบคุณภาพกบัหอ้งปฏิบติัการ การสุขาภิบาล ไม่มีอ่างลา้งมือบริเวณผลิต ไม่มี
สบู่หรือน ้ ายาฆ่าเช้ือโรค อยู่ในสภาพท่ีไม่พร้อมใช้งานได้  มีจ านวนไม่เพียงพอกบัผูป้ฏิบติังาน  
บุคลากรและสุขลกัษณะผูป้ฏิบติังาน ไม่มีการแสดงค าเตือนห้ามมิให้บุคคลใดแสดงพฤติกรรมอนั
น่ารังเกียจในสถานท่ีผลิตอาหาร.ไม่มีวิธีการหรือขอ้ปฏิบติัส าหรับผูไ้ม่เก่ียวขอ้งกบัการผลิตท่ีมี
ความจ าเป็นตอ้งเขา้ไปในบริเวณผลิต ไม่จดัท าป้ายค าแนะน า ป้ายเตือนส าหรับผูป้ฏิบติัและผู ้ผูไ้ม่
เก่ียวขอ้งปฏิบติัตนในพื้นท่ีผลิต การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร คุณลกัษณะท่ี
ตอ้งการ ไม่มีการวเิคราะห์ผลิตภณัฑ์ทางเคมีและทางจุลินทรียก์บัห้องปฏิบติัการท่ีไดรั้บการรับรอง
มาตรฐาน เคร่ืองหมายและฉลากระบุไม่ครบถว้นตามท่ีมาตรฐานก าหนด การปฏิบัติตามมาตรฐาน
บรรจุภัณฑ์ คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติกไม่มีการวิเคราะห์คุณภาพ
ภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติก ส าหรับปัญหาและความตอ้งการของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรในการ
ส่งเสริมและการพฒันาการผลิตเคร่ืองแกงให้ไดคุ้ณภาพ คือ การตลาด เงินทุน วสัดุ อุปกรณ์ ผูว้จิยัมี
ขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 

1) กลุ่มแม่บา้นเกษตรกรควรปรับปรุงสถานท่ีตั้งและอาคารผลิต โดยจดัให้
เป็นระบบปิด มีประตูป้องกนัสัตว ์มีตาข่ายป้องกนัแมลง สุขาภิบาล ติดตั้งอ่างลา้งมือบริเวณผลิต
พร้อมสบู่และน ้ ายาฆ่าเช้ือโรคก่อนเขา้บริเวณผลิต การควบคุมกระบวนการผลิต ควบคุมการขนยา้ย
และวางวตัถุดิบ ส่วนผสม ภาชนะบรรจุ และบรรจุภณัฑบ์นโตะ๊ หรือมีท่ีรอง ไม่วางบนพื้น 

2) กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรควรจดัท าป้ายแสดงค าเตือนห้ามมิให้บุคคลใด
แสดงพฤติกรรมอนัน่ารังเกียจในสถานท่ีผลิตอาหารไม่มีวิธีการหรือขอ้ปฏิบติัส าหรับผูไ้ม่เก่ียวขอ้ง
กบัการผลิตท่ีมีความจ าเป็นตอ้งเขา้ไปในบริเวณผลิต ไม่จดัท าป้ายค าแนะน า ป้ายเตือนส าหรับผู ้
ปฏิบติัและผูผู้ไ้ม่เก่ียวขอ้งปฏิบติัตนในพื้นท่ีผลิต 

3) กลุ่มแม่บ้านเกษตรกร จะต้องตรวจวิเคราะห์คุณภาพน ้ าและน ้ าแข็ง 
ผลิตภัณฑ์ ภาชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติก ทางเคมีและทางจุลินทรีย์กับห้องปฏิบัติการตามท่ี
กฎหมายก าหนด 

4) กลุ่มแม่บ้านเกษตรกร จะต้องแสดงข้อมูลบนฉลากให้ครบถ้วนตามท่ี
มาตรฐานก าหนด เพื่อแสดงขอ้มูลแก่ผูบ้ริโภค และประชาสัมพนัธ์สินคา้ 
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5) กลุ่มแม่บ้านเกษตรกร ควรมีการระดมทุนจากสมาชิกในกลุ่ม หรือ
รวมกลุ่มเพื่อเขา้ถึงแหล่งเงินทุน ในการก่อตั้งกลุ่มจดัสร้างอาคารผลิต วสัดุ อุปกรณ์ วตัถุดิบการ
ผลิต ปัจจยัการผลิต เพื่อเป็นทุนตั้งตน้ของกลุ่ม 

6) เกษตรกรควรให้ความส าคญัในการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารจากจากแหล่งต่าง 
ๆ เช่น วิทยุ โทรทศัน์ และส่ือสังคมออนไลน์ ท าให้เกษตรกรสามารถเขา้ถึงเทคโนโลยีสมยัใหม่ 
และขอ้มูลในการผลิตเคร่ืองแกงตามมาตรฐานอยา่งถูกตอ้ง เพื่อการผลิตเคร่ืองแกงอยา่งย ัง่ยืน และ
ไดผ้ลตอบแทนสูง 
  3.1.2  ข้อเสนอแนะต่อหน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง  
   1) กรมส่งเสริมการเกษตร ควรให้ความรู้ เร่ืองมาตรฐานการผลิตขั้นต้น 
(Primary GMP) การผลิตเคร่ืองแกงให้ไดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตร การปฏิบติัตามมาตรฐานบรรจุ
ภณัฑ์ แก่สมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร รวมทั้งส่งเสริมการจดัเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้เพื่อพฒันา
ความรู้เก่ียวกบัการแปรรูปอยูเ่สมอ 
   2) กรมส่งเสริมการเกษตร ควรส่งเสริมให้สมาชิกกลุ่ม และเกษตรกรใน
ชุมชนปลูกพืชท่ีเป็นวตัถุดิบในการผลิตเคร่ืองแกง เพื่อให้มีรายไดเ้สริมและควบคุมให้ผลิตวตัถุดิบ
อยา่งปลอดภยั 
   3) กรมส่งเสริมการเกษตร ร่วมกับกระทรวงพาณิชย์ ควรมีการวางแผน
การตลาด ส่งเสริมและใหค้วามรู้การประชาสัมพนัธ์ การตลาดสินคา้เกษตร 
   4) ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตรควรสนับสนุนเงินกู้
ดอกเบ้ียต ่าในการก่อตั้งกลุ่มเกษตรกร 
   5) องค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ินและชุมชน ควรมีสนบัสนุนงบประมาณใน
การก่อตั้งกลุ่ม 
 3.2  ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
  3.2.1 ควรมีการศึกษาเก่ียวกับแนวทางการขอรับรองมาตรฐานผลิตขั้นต้น 
(Primary GMP) เพื่อขอหมายเลขสารบบอาหารจากกระทรวงสาธารณสุข 
  3.2.2 ควรศึกษาในเร่ืองการส่งเสริมการโฆษณา ประชาสัมพนัธ์ การจดัแสดง
สินคา้ การตลาดของผลิตภณัฑแ์ปรรูปของชุมชน 
  3.2.3 ควรศึกษาแนวทางการจดัตั้ งศูนยเ์รียนรู้การแปรรูปอาหารเพื่อเป็นแหล่ง
เรียนรู้ของเกษตรกรในอ าเภอ และอ าเภอใกลเ้คียงเพื่อเป็นอาชีพเสริมเพิ่มรายได ้โดยสาธิตวิธีการ
และขั้นตอนผลิตเคร่ืองแกง ท าให้เกิดผลพลอยได้คือการประชาสัมพันธ์กลุ่ม และยอดขาย
ผลิตภณัฑข์องกลุ่ม 
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  3.2.4 ควรศึกษาแนวส่งเสริมการปลูกพืชผกั สมุนไพร ท่ีเป็นวตัถุดิบของกลุ่มแก่
เกษตรกรในชุมชน เพื่อท าให้ได้วตัถุดิบท่ีมีคุณภาพ ปลอดภยั ราคาไม่แพง และส่งเสริมรายได้
เกษตรอีกทางหน่ึง 
  3.2.5 การวิจยัคร้ังน้ีศึกษาเก่ียวกบัการผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานอาหาร
ปลอดภยัของกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร ในอ าเภอถ ้าพรรณรา จงัหวดันครศรีธรรมราชเท่านั้น จึงควรมี
การศึกษาการผลิตเคร่ืองแกงให้ได้คุณภาพของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร ในเขตพื้นท่ีอ่ืน ๆ เพื่อน า
ผลการวจิยัไปใชเ้ปรียบเทียบและใชใ้นการวางแผนการพฒันาและส่งเสริมการแปรรูปอาหารต่อไป 
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เลขท่ีแบบสัมภาษณ์ ....................... 

แบบสัมภาษณ์ส าหรับการวิจัย 

เร่ือง การผลิตเคร่ืองแกงของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรในอ าเภอถ ้าพรรณรา 

จังหวัดนครศรีธรรมราช ให้ได้ตามมาตรฐานอาหารปลอดภัย 

 

ค าช้ีแจง 

1. แบบสัมภาษณ์น้ีเ ป็นเคร่ืองมอืการวจิัยส าหรับวทิยานิพนธ์ มีวตัถุประสงค์ เพื่อศึกษาแนว
ทางการผลิตเคร่ืองแกงของกลุม่แมบ่า้นเกษตรกรในอ าเภอถ ้ าพรรณรา จังหวดันครศรีธรรมราช  ให้
ได้ตามมาตรฐานอาหารปลอดภัย  ซ่ึง เป็นส่วนหน่ึ งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาเกษตร
ศาสตรมหาบัณฑิต มหาวทิยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช ค าตอบในแบบสัมภาษณ์น้ีจะน าไปใชเ้พื่อการ
ศึกษาวจิัยเพื่อน าไปส่งเสริมและพฒันากลุม่แมบ่า้นเกษตรกรตอ่ไป จึงใครข่อความรว่มมอืจากทา่น
ไดก้รุณาตอบค าถามทุกข้อตามความเป็นจริงและตามความคิดเห็นของทา่น  

2. เลขท่ีแบบสัมภาษณ์มีไวเ้พื่อการติดตามแบบสัมภาษณ์เทา่นั้น 
3. แบบสัมภาษณ์มทีั้งหมด 5 ตอน ไดแ้ก ่
ตอนท่ี 1 สภาพพื้นฐานทางเศรษฐกจิและสังคมของสมาชิกกลุม่แมบ่า้นเกษตรกร  
ตอนท่ี 2 มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP) 
ตอนท่ี 3 การผลิตเคร่ืองแกงให้ไดต้ามมาตรฐานสินคา้เกษตร 
ตอนท่ี 4 การปฏิบติัตามมาตรฐานบรรจุภ ัณฑ์ 
ตอนท่ี 5 ปัญหาและความต้องการของกลุม่แมบ่้านเกษตรกรในการส่งเสริมและการ

พฒันาการผลิตเคร่ืองแกงให้ไดใ้ห้ไดต้ามมาตรฐานอาหารปลอดภยั  

ผูว้จิัยขอขอบพระคณุทา่นเป็นอยา่ง ย่ิง ท่ีกรุณาตอบแบบสัมภาษณ์ และให้ความรว่มมือใน
การเกบ็ขอ้มลูในคร้ังน้ี 

 

 
กนกอร  ตรีไวย  

ผูว้จิยั 
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ตอนที่ 1  สภาพพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคมของสมาชิกกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
1.  อายุ ..................ปี (เกนิ 6 เดือน ให้นับเป็น 1 ปี)      A1 
2.  ระดบัการศึกษา        A2 
         (     ) 1 ไมไ่ดรั้บการศึกษา                (     ) 2 ประถมศึกษา            
         (     ) 3 มธัยมศึกษาตอนตน้              (     ) 4 มธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 
         (     ) 5 อนุปริญญา/ปวส.                  (     ) 6 ปริญญาตรี   
         (     ) 7 อ่ืน (ระบุ)....................................... 
3. ต าแหนง่ทางสังคม           A3 

(     ) 1 ไมเ่ป็น               (     ) 2 เป็น (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
  (     ) 3.1 ก  านัน/ผูใ้หญบ่า้น/ผูช้ว่ยผูใ้หญบ่า้น                              A3.1 
  (     ) 3.2 สมาชิก อบต.       A3.2 
  (     ) 3.3 อาสาสมคัรเกษตรหมูบ่า้น    A3.3 
  (     ) 3.4 คณะกรรมการหมูบ่า้น     A3.4 
  (     ) 3.5 อ่ืนๆ (ระบุ)..........................................   A3.5 
4. การเป็นสมาชิกกลุม่        A4 
   (     ) 1 ไมเ่ป็น               (     ) 2 เป็น (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

(     ) 4.1 กลุม่เกษตรกร             (     ) 4.2 กลุม่วสิาหกจิชมุชน    A4.1 A4.2 
  (     ) 4.3 สหกรณ์การเกษตร      (     ) 54.4 กลุม่ลูกคา้ ธกส.    A4.3  A4.4     
   (     ) 4.5 อ่ืน ๆ (ระบุ)..................     A4.5 
5. การประกอบอาชีพภาคการเกษตรของครัวเรือน (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)  
 (     ) 5.1 ปลูกพืช (    ) 5.2 ปศุสัตว ์         A5.1 A5.2 
 (     ) 5.3 ประมง  (    ) 5.4 แปรรูปผลิตภณัฑ์การเกษตร  A5.3 A5.4 
 (     ) 5.5 อ่ืนๆ (ระบุ)............................      A5.5 
6. การประกอบอาชีพอ่ืนนอกภาคการเกษตรของครัวเรือน    A7 

(     ) 1 ไมป่ระกอบอาชีพอ่ืนนอกภาคการเกษตร             
(     ) 2 ประกอบอาชีพอ่ืนนอกภาคการเกษตร (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

  (     ) 6.1 รับจา้งทัว่ไป      (     ) 7.2 พนักงานบริษทัเอกชน A6.1 A6.2 
(     ) 6.3 คา้ขาย   (     ) 7.4 รับราชการ, รัฐวสิาหกจิ A6.3  A6.4 
(     ) 6.5 อ่ืนๆ (ระบุ)............................   A6.5 

7. จ านวนสมาชิกในครัวเรือน.....................คน (รวมตวัทา่นเองดว้ย)     A7 
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8. จ านวนแรงงานในการประกอบอาชีพภาคการเกษตร 
        (     ) 8.1 จ านวนแรงงานในครัวเรือน...............คน (รวมผูต้อบแบบสัมภาษณ์ด้วย) A8.1 
 (     ) 8.2 จ านวนแรงงานจา้ง..................................................คน   A8.2 
9. จ านวนพื้นท่ีท าการเกษตรทั้งหมด.............................................. ไร ่     A9 
10.ลกัษณะการถือครองพื้นท่ีท าการเกษตร (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (     ) 10.1 พื้นท่ีเป็นของตนเอง      A10.1 
 (     ) 10.2 พื้นท่ีเชา่          A10.2 
 (     ) 10.3 พื้นท่ีอ่ืนๆ (ระบุ).....................        A10.3 
11. ภาระหน้ีสินของครัวเรือนท่ีน ามาใชผ้ลิตดา้นการเกษตร    A11 
 (     ) 1 ไมม่ ี                  (     ) 2 ม ีหน้ีสินประมาณ ........................... บาท   A11.0 

ท่ีมาของหน้ีสินท่ีน ามาใชผ้ลิตดา้นการเกษตร (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)   
 (     ) 11.1 เพื่อน ญาติพี่น้อง (     ) 11.2 กลุม่/สถาบนัเกษตรกร A11.1 A11.2 
 (     ) 11.3 กองทุนหมูบ่า้น   (     ) 11.4 สหกรณ์การเกษตร  A11.3 A11.4  
 (     ) 11.5 ธกส.                   (     ) 11.6 ธนาคารพาณิชย์อ่ืนๆ  A11.5 A11.6 
 (     ) 11.7 อ่ืนๆ(ระบุ)....................     A11.7 
12. รายไดจ้ากการขายผลผลิตทางการเกษตรในรอบปีท่ีผา่นมา .................. บาท/ปี     A12 
13. รายจา่ยในการผลิตทางการเกษตรในรอบปีท่ีผา่นมา 

13.1  คา่เชา่ท่ีดิน..................................................... บาท/ปี       A13.1  
13.2  คา่จา้งแรงงาน............................................... บาท/ปี    A13.2 
13.3  คา่วสัดุ.......................................................... บาท/ปี       A13.3 
13.4  คา่อุปกรณ์ด าเนินการ (เคร่ืองจกัร, เคร่ืองมอื)....................บาท/ปี    A13.4 
13.5  อ่ืนๆ (ระบุ)........................................................................บาท/ปี     A13.5 

14. ระยะเวลาท่ีเขา้เป็นสมาชิกกลุม่แมบ่้านเกษตรกร............................ปี  A14 
15 รายไดจ้ากการเป็นสมาชิกกลุม่แมบ่า้นเกษตรกรในรอบปีท่ีผา่นมา ......................... บาท/ปี A15 
         15.1  สว่นแบง่การผลิต................................... ................................บาท/ปี     A15.1 
         15.2  สว่นแบง่การขาย......................... ...........................................บาท/ปี A15.2 
         15.3  เงินปันผลประจ าปี..................................................................บาท/ปี A15.3 
16.  การไดรั้บความรู้ หรือผา่นการอบรม       A16  

(     ) 1 ไมไ่ดรั้บความรู้/ผา่นการอบรม  
(     ) 2 ไดรั้บความรู้/ผา่นการอบรม (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
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(  ) 16.1 มาตรฐานการผลิตขั้นตน้ (Primary GMP)    A16.1 
(  ) 16.2 วธีิการผลิตเคร่ืองแกง  (  ) 17.3 มาตรฐานเคร่ืองแกง A16.2 A16.3 

 (  ) 16.4 มาตรฐานบรรจุภณัฑ์   (  ) 17.5 อ่ืนๆ (ระบุ).......................... A16.4 A16.5 
17.  แหลง่และความถ่ีการไดรั้บความรู้ในการผลิตเคร่ืองแกงของกลุม่แมบ่า้นเกษตรกร 
       ค าชี้แจง: โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในชอ่งความถ่ีการไดรั้บความรู้ท่ีทา่นไดรั้บ   

แหล่งความรู้ ความถี่การได้รับความรู้  

เป็นประจ า นานๆคร้ัง ไม่เคย  

17.1 แบบบุคคล    
17.1.1 เจา้หน้าท่ีสง่เสริมการเกษตร     A17.1.1 
17.1.2 เจา้หน้าท่ีสาธารณสุข     A17.1.2 
17.1.3 เจา้หน้าท่ีพฒันาชมุชน     A17.1.3 

17.1.4 ครูศูนย์การศึกษานอกโรงเรียน     A17.1.4 
17.1.5 ครูโรงเรียน วทิยาลยั มหาวทิยาลยั    A17.1.5 
17.1.6 เจา้หน้าท่ี อบต./เทศบาล     A17.1.6 
17.1.7 ผูน้ าทอ้งถ่ิน     A17.1.7 
17.1.8 หนว่ยงานเอกชน     A17.1.8 
17.1.9 อาสาสมคัรเกษตร     A17.1.9 
17.1.10 ปราชญ์ชาวบา้น     A17.1.10 

17.1.11 ญาติ เพื่อนบา้น     A17.1.11 

17.2 แบบกลุ่ม  
17.2.1 การเรียน    A 17.2.1 
17.2.2 การฝึกอบรม    A 17.2.2 
17.2.3 การสัมมนา    A 17.2.3 
17.2.4 การศึกษาดูงาน    A 17.2.4 
17.2.5 การประชมุ    A 17.2.5 
17.2.6 การรณรงค์    A 17.2.6 
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แหล่งความรู้ ความถี่การได้รับความรู้  

เป็นประจ า นานๆคร้ัง ไม่เคย  

17.3 แบบมวลชน  
17.3.1 หนังสือ / คูม่อื    A 17.3.1 
17.3.2 วารสาร / นิตยสาร    A 17.3.2 
17.3.3 หนังสือพิมพ์    A 17.3.3 
17.3.4 นิทรรศการ    A 17.3.4 
17.3.5 เอกสารแนะน า / แผน่พบั    A 17.3.5 
17.3.6 ป้ายประชาสัมพนัธ์    A 17.3.6 
17.3.7 วทิยุกระจายเสียง / วทิยุชมุชน    A 17.3.7 
17.3.8 โทรทศัน์    A 17.3.8 
17.3.9 อินเตอร์เน็ต    A 17.3.9 

 

ตอนที่ 2 มาตรฐานการผลิตขั้นต้น (Primary GMP)  
ค าชี้แจง : โปรดใสเ่คร่ืองหมาย   ลงในชอ่งวา่งท่ีตรงกบัการปฏิบติัของทา่นมากท่ีสุด    

ข้อที ่ ประเด็นการปฏบัิติ ตาม
มาตรฐาน 
ทุกคร้ัง 

ตาม
มาตรฐาน
บางคร้ัง 

ไม่เป็นไป
ตาม

มาตรฐาน 

 

1. สถานทีต่ั้งและอาคารผลิต   

 1.1 สถานทีต่ั้ง ตัวอาคารและทีใ่กล้เคยีงมีลักษณะดังต่อไปนี้  

1.1.1 ไมม่กีารสะสมส่ิงของท่ีไมใ่ชแ้ลว้    B1.1.1 

1.1.2 ไมม่กีารสะสมส่ิงปฏิกลู    B1.1.2 
1.1.3 ไมม่ฝุ่ีนควนัมากผิดปกติ    B1.1.3 
1.1.4 ไมม่วีตัถุอนัตราย    B1.1.4 
1.1.5 ไมม่คีอกปศุสัตวห์รือสถานเล้ียงสัตว ์    B1.1.5 
1.1.6 ไมม่นี ้ าขงัแฉะและสกปรก    B1.1.6 
1.1.7 มทีอ่หรือทางระบายน ้ านอกอาคารเพื่อ

ระบายน ้ าท้ิง 
   B1.1.7 
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ข้อที ่ ประเด็นการปฏบัิติ ตาม
มาตรฐาน 
ทุกคร้ัง 

ตาม
มาตรฐาน
บางคร้ัง 

ไม่เป็นไป
ตาม

มาตรฐาน 

 

 1.2 อาคารผลิตหรือบริเวณผลิต  

1.2.1 สะอาด ถูกสุขลกัษณะ เป็นระเบียบ และ
ไมม่ส่ิีงของท่ีไมใ่ชแ้ลว้  

   B1.2.1 

1.2.2 มกีารแยกบริเวณผลิตอาหารออกเป็น
สัดสว่น จากท่ีพกัอาศยัและผลิตภณัฑ์
อ่ืนๆ 

   B1.2.2 

1.2.3 มแีสงสวา่งเพียงพอส าหรับการ
ปฏิบติังาน 

   B1.2.3 

1.2.4 มกีารระบายอากาศท่ีเหมาะสมส าหรับ
การปฏิบติังาน 

   B1.2.4 

1.2.5 มทีอ่หรือทางระบายน ้ าท้ิง    B1.2.5 
1.2.6 สามารถป้องกนัสัตวแ์ละแมลงเขา้สู่

อาคารหรือบริเวณผลิต หรือ สัมผสั
อาหาร 

   B1.2.6 

2. เคร่ืองมือและอุปกรณ์ทีใ่ช้ในการผลิต  

2.1 งา่ยแกก่ารท าความสะอาด    B2.1 
2.2 ท าดว้ยวสัดุผิวเรียบ ไมเ่ป็นสนิม ไมเ่ป็น

พิษ ทนตอ่การกดักรอ่น สภาพสะอาด   
   B2.2 

2.3 พื้นผิวหรือโต๊ะปฏิบติังานท่ีสัมผสักบั
อาหารท าดว้ยวสัดุเรียบ ไมเ่ป็นสนิม ไม ่
เป็นพิษ ทนตอ่การกดักรอ่น และสูงจาก
พื้นหรือมมีาตรการอ่ืนตามความ
เหมาะสม 

   B2.3 

2.4 ติดตั้งอยูใ่นต าแหนง่ท่ีท าความสะอาดงา่ย    B2.4 
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ข้อที ่ ประเด็นการปฏบัิติ ตาม
มาตรฐาน 
ทุกคร้ัง 

ตาม
มาตรฐาน
บางคร้ัง 

ไม่เป็นไป
ตาม

มาตรฐาน 

 

3. การควบคุมกระบวนการผลิต   

 3.1 วัตถุดิบ ส่วนผสมต่างๆ และภาชนะบรรจุ  

3.1.1 มกีารคดัเลือก    B3.1.1 
3.1.2 มกีารลา้งท าความสะอาดอยา่งเหมาะสม

ในบางประเภทท่ีจ าเป็น 
   B3.1.2 

3.1.3 มกีารเกบ็รักษาอยา่งเหมาะสม    B3.1.3 
3.1.4 มีการใชว้ตัถุเจือปนอาหารตามที่กฎหมาย

ก  าหนด 
   B3.1.4 

 3.2 กระบวนการผลิต   

3.2.1 ในระหวา่งการผลิตอาหารมกีาร
ด าเนินการขนยา้ยวตัถุดิบ สว่นผสม 
ภาชนะบรรจุ และบรรจุภณัฑ์ในลกัษณะ
ท่ีไมก่อ่ให้เกดิการปนเป้ือน 

   B3.2.1 

 3.3 การควบคุมกระบวนการผลิต  

3.3.1 มกีารควบคมุกระบวนการผลิตอยา่ง
เหมาะสม 

   B3.3.1 

 3.4 น ้าสัมผัสกับอาหารในกระบวนการผลิต  

3.4.1 มคีณุภาพหรือมาตรฐานเป็นไปตาม
มาตรฐานของกระทรวงสาธารณสุข 

   B3.4.1 

3.4.2 มกีารขนยา้ย การเกบ็รักษา การน าไปใช ้
ในสภาพท่ีถูกสุขลกัษณะ 

   B3.4.2 

 3.5 น ้าแข็งทีสั่มผัสกับอาหารในกระบวนการผลิต   
3.5.1 มคีณุภาพมาตรฐานเป็นไปตามมาตรฐาน

ของกระทรวงสาธารณสุข 
   B3.5.1 

3.5.2 มกีารขนยา้ย การเกบ็รักษา การน าไปใช ้
ในสภาพท่ีถูกสุขลกัษณะ 

   B3.5.2 



144 
 

 

 

ข้อที ่ ประเด็นการปฏบัิติ ตาม
มาตรฐาน 
ทุกคร้ัง 

ตาม
มาตรฐาน
บางคร้ัง 

ไม่เป็นไป
ตาม

มาตรฐาน 

 

 3.6 ผลิตภัณฑ์  

3.6.1 มกีารคดัแยกหรือท าลายผลิตภณัฑ์ท่ีไม ่
เหมาะสม 

   B3.6.1 

3.6.2 มกีารเกบ็รักษาอยา่งเหมาะสมและการ
ขนสง่ในลกัษณะท่ีป้องกนัการปนเป้ือน
และการเส่ือมสลาย 

   B3.6.2 

4. การสุขาภิบาล   

4.1 น ้ าท่ีใชภ้ายในสถานท่ีผลิตเป็นน ้ าสะอาด    B4.1 
4.2 มภีาชนะส าหรับใสข่ยะพร้อมฝาปิดและ

ตั้งอยูใ่นท่ีท่ีเหมาะสมและเพียงพอ และมี
วธีิการก  าจดัขยะท่ีเหมาะสม 

   B4.2 

4.3 มกีารจดัการการระบายน ้ าท้ิงและส่ิง
โสโครก 

   B4.3 

 4.4 ห้องส้วมและอ่างล้างมือหน้าห้องส้วม  

4.4.1 ห้องส้วมแยกจากบริเวณผลิต หรือไมเ่ปิด
สูบ่ริเวณผลิตโดยตรง 

   B4.4.1 

4.4.2 ห้องส้วมอยูใ่นสภาพท่ีใชง้านไดแ้ละ
สะอาด 

   B4.4.2 

4.4.3 ห้องส้วมมจี านวนเพียงพอกบั
ผูป้ฏิบติังาน 

   B4.4.3 

4.4.4 มอีา่งลา้งมอืพร้อมสบูห่รือน ้ ายาฆา่เชื้อ
โรคและอุปกรณ์ท าให้มอืแห้ง 

   B4.4.4 

4.4.5 อา่งลา้งมอืและอุปกรณ์อยูใ่นสภาพท่ีใช ้
งานได ้และสะอาด 

   B4.4.5 
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ข้อที ่ ประเด็นการปฏบัิติ ตาม
มาตรฐาน 
ทุกคร้ัง 

ตาม
มาตรฐาน
บางคร้ัง 

ไม่เป็นไป
ตาม

มาตรฐาน 

 

4.4.6 อา่งลา้งมอืมจี านวนเพียงพอกบั
ผูป้ฏิบติังาน 

   B4.4.6 

 4.5 อ่างล้างมือบริเวณผลิต  

4.5.1 มสีบูห่รือน ้ ายาฆา่เชื้อโรค    B4.5.1 
4.5.2 อยูใ่นสภาพท่ีใชง้านได ้และสะอาด    B4.5.2 
4.5.3 มจี านวนเพียงพอกบัผูป้ฏิบติังาน    B4.5.3 
4.5.4 อยูใ่นต าแหนง่ท่ีเหมาะสม    B4.5.4 

5. การบ ารุงรักษาและการท าความสะอาด    

5.1 มวีธีิการหรือมาตรการดูแลท าความ
สะอาดอาคารผลิตอยา่งสม า่เสมอ 

   B5.1 

5.2 เคร่ืองมอื เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์การ
ผลิต มกีารท าความสะอาดอยา่งสม า่เสมอ 
และอยูใ่นสภาพท่ีใชง้านได ้

   B5.2 

5.3 มกีารเกบ็สารเคมที าความสะอาดหรือ
สารเคมอ่ืีนๆ ท่ีเกีย่วขอ้งกบัการรักษา
สุขลกัษณะ และมป้ีายแสดงชื่อแยกให้
เป็นสัดสว่นและปลอดภยั 

   B5.3 
 

6. บุคลากรและสุขลักษณะผู้ปฏบัิติงาน   
6.1 ผูป้ฏิบติังานในบริเวณผลิตอาหารไมม่ี

บาดแผล ไมเ่ป็นโรค หรือพาหะของโรค 
ตามท่ีระบุในกฎกระทรวง (โรคเร้ือน วัณโรค

ในระยะอันตราย โรคตดิยาเสพตดิ โรคพษิสุราเร้ือรัง 
โรคเท้าชา้ง โรคผวิหนังท่ีน่ารังเกียจ) 

   B6.1 

 6.2 ผู้ปฏบัิติงานทีท่ าหน้าทีสั่มผัสกับอาหารขณะปฏบัิติงานต้องปฏบัิติดังนี้  
6.2.1 แตง่กายสะอาด เส้ือคลุมหรือผา้กนัเป้ือน

สะอาด 
   B6.2.1 
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ข้อที ่ ประเด็นการปฏบัิติ ตาม
มาตรฐาน 
ทุกคร้ัง 

ตาม
มาตรฐาน
บางคร้ัง 

ไม่เป็นไป
ตาม

มาตรฐาน 

 

6.2.2 มมีาตรการจดัการรองเทา้ท่ีใชใ้นบริเวณ
ผลิตอยา่งเหมาะสม 

   B6.2.2 

6.2.3 ไมส่วมใสเ่คร่ืองประดบั    B6.2.3 
6.2.4 มอืและเล็บตอ้งสะอาด    B6.2.4 
6.2.5 ลา้งมอืให้สะอาดทุกคร้ัง กอ่นเร่ิม

ปฏิบติังาน 
   B6.2.5 

6.2.6 มกีารสวมหมวกตาขา่ยหรือผา้คลุมผม
อยา่งใดอยา่งหน่ึงตามความจ าเป็น 

   B6.2.6 

6.3 มีการแสดงค าเ ตือนห้ามมิให้บุคคลใ ด
แสดงพฤติกรรมอนัน ่ารังเกยีจในสถานท่ี
ผลิตอาหาร 

   B6.3 

6.4 มวีธีิการหรือขอ้ปฏิบัติส าหรับผูไ้ม ่
เกีย่วขอ้งกบัการผลิตท่ีมีความจ าเป็นตอ้ง
เขา้ไปในบริเวณผลิต 

   B6.4 

 

ตอนที่ 3 การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร 
ค าชี้แจง: โปรดใสเ่คร่ืองหมาย   ลงในชอ่งวา่งท่ีตรงกบัการปฏิบติัของทา่น หรือตรง

ตามคณุภาพของผลิตภณัฑ์ของทา่นมากท่ีสุด    

ข้อที ่ ประเด็นคุณภาพ ตาม
มาตรฐาน 
ทุกคร้ัง 

ตาม
มาตรฐาน
บางคร้ัง 

ไม่เป็นไป
ตาม

มาตรฐาน 

 

1. คุณลักษณะทีต้่องการ   

1.1 ตอ้งมสีีดีตามธรรมชาติของเคร่ืองแกงและ
สว่นประกอบที่ใช ้ 

   C1.
1 
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ข้อที ่ ประเด็นคุณภาพ ตาม
มาตรฐาน 
ทุกคร้ัง 

ตาม
มาตรฐาน
บางคร้ัง 

ไม่เป็นไป
ตาม

มาตรฐาน 

 

1.2 ตอ้งมกีล่ินท่ีดีตามธรรมชาติของเคร่ืองแกง
และสว่นประกอบท่ีใช ้ ไมม่กีล่ินอ่ืนท่ีไมพ่ึง
ประสงค์ เชน่ กล่ินอบั กล่ินหืน กล่ินบูด 

   C1.
2 

1.3 ตอ้งไมพ่บส่ิงแปลกปลอมท่ีไมใ่ช ่
สว่นประกอบท่ีใช ้ เชน่ เส้นผม ดิน กรวด 
ทราย ชิ้นสว่นหรือส่ิงปฏิกลูจากสัตว ์

   C1.
3 

1.4 มกีารวเิคราะห์ผลิตภณัฑ์ทางเคม ี คือ คา่
เพอร์ออกไซด์, อะฟลาทอกซิน, ตะก ัว่, สาร
หนูทั้งหมด, ปรอท, แคดเมยีม และพบไม ่
เกนิปริมาณท่ีก  าหนด 

   C1.
4 

1.5 วตัถุเจือปนอาหาร ห้ามใชสี้สังเคราะห์ทุก
ชนิด  

   C1.
5 

1.6 วตัถุเจือปนอาหาร หากมกีารใชว้ตัถุกนัเสีย
และวตัถุกนัหืน ให้ใชไ้ดต้ามชนิดและ
ปริมาณท่ีกฎหมายก  าหนด 

   C1.
6 

1.7 มกีารวเิคราะห์ผลิตภณัฑ์ทางจุลินทรีย์ คือ 
จุลินทรีย์ทั้งหมด, แซลโมเนลลา, สแตฟิโล
ค็อกคัส ออเรียส, บาซิลลัส ซีเรียส, คลอสท
ริเดียม เพอร์ฟริงเจนส์, เอสเชอริเชีย โคไล, 
ยีสต์และรา และพบไมเ่กนิปริมาณท่ี
ก  าหนด 

   C1.
7 

2. การบรรจุ   

2.1 ภาชนะบรรจุสะอาด ปิดสนิท ป้องกนัส่ิง
ปนเป้ือนได ้

   C2.
1 

2.2 น ้ าหนักสุทธิไมน่้อยกวา่ท่ีระบุในฉลาก    C2.
2 
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ข้อที ่ ประเด็นคุณภาพ ตาม
มาตรฐาน 
ทุกคร้ัง 

ตาม
มาตรฐาน
บางคร้ัง 

ไม่เป็นไป
ตาม

มาตรฐาน 

 

3. เคร่ืองหมายและฉลาก   

3.1 ชื่อผลิตภณัฑ์ตามดว้ยชื่อแกง     C3.1 

3.2 สว่นประกอบท่ีส าคญั เป็นร้อยละของ
น ้ าหนักโดยประมาณ เรียงจากมากไปน้อย 

   C3.2 

3.3 ชนิดและปริมาณวตัถุเจือปนอาหาร (ถา้มี)    C3.3 

3.4 น ้ าหนักสิุทธิเป็นกรัมหรือกโิลกรัม     C3.4 

3.5 วนั เดือน ปี ท่ีท า และ วนั เดือน ปี ท่ี
หมดอายุ หรือขอ้ความวา่ “ควรบริโภค
กอ่น (วนั เดือน ปี)” 

   C3.5 

3.6 วธีิท าเพื่อรับประทาน     C3.6 

3.7 เลขสารบบอาหาร    C3.7 

3.8 ชื่อผูท้ าหรือสถานท่ีท า พร้อมสถานท่ีตั้ง
หรือเคร่ืองหมายการคา้ท่ีจดทะเบียน 

   C3.8 

 

ตอนที่ 4 การปฏิบัติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์ 
ค าชี้แจง : โปรดใสเ่คร่ืองหมาย   ลงในชอ่งวา่งท่ีตรงกบัการปฏิบติัของทา่นมากท่ีสุด 

ข้อที ่ ประเด็นการปฏบัิติ ตาม
มาตรฐาน 
ทุกคร้ัง 

ตาม
มาตรฐาน
บางคร้ัง 

ไม่เป็นไป
ตาม

มาตรฐาน 

 

คุณภาพหรือมาตรฐานของภาชนะบรรจุทีท่ าจากพลาสติก  

1. สะอาด     D1 
2. ไมม่สีารอ่ืนออกมาปนเป้ือนกบัอาหารใน

ปริมาณท่ีอาจเป็นอนัตรายตอ่สุขภาพ  
   D2 

3. ไมม่จุีลินทรีย์ท่ีท าให้เกดิโรค     D3 
4. ไมม่สีีออกมาปนเป้ือนกบัอาหาร    D4 
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ข้อที ่ ประเด็นการปฏบัิติ ตาม
มาตรฐาน 
ทุกคร้ัง 

ตาม
มาตรฐาน
บางคร้ัง 

ไม่
เป็นไป
ตาม

มาตรฐา
น 

 

5. มผีลการวเิคราะห์คณุภาพหรือมาตรฐาน ภาชนะ
บรรจุท่ีทาํจากพลาสติก ตามบญัชีหมายเลข 1 
และ 2 ทา้ยประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบบั
ท่ี 295) พ.ศ. 2548 เร่ือง กาํหนดคณุภาพหรือ
มาตรฐานของภาชนะบรรจุท่ีทาํจากพลาสติก 

   D
5 

6. ห้ามมใิห้ใชภ้าชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติกท่ีมีสี
บรรจุอาหาร ยกเวน้พลาสติกชนิดลามเินต เฉพาะ
ช ั้นท่ีไมสั่มผสัโดยตรงกบัอาหาร 

   D
6 

7. ห้ามมใิห้ใชภ้าชนะบรรจุท่ีท าข้ึนจากพลาสติกท่ี
ใชแ้ลว้บรรจุอาหาร 

   D
7 

8. ห้ามมใิห้ใชภ้าชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติกท่ีเคย
ใชบ้รรจุหรือหุ้มหอ่ปุ๋ย วตัถุมพีิษ 
หรือวตัถุท่ีอาจเป็นอนัตรายตอ่สุขภาพ เป็น
ภาชนะบรรจุอาหาร 

   D
8 

9. ห้ามมใิห้ใชภ้าชนะบรรจุท่ีท าจากพลาสติกท่ีท า
ข้ึนเพื่อใชบ้รรจุส่ิงของอยา่งอ่ืนท่ีไมใ่ชอ่าหาร 

   D
9 

 

ตอนที่ 5 ปัญหาและความต้องการของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรในการส่งเสริมและการ
พัฒนาการผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ให้ได้ตามมาตรฐานอาหารปลอดภัย  

ค าชี้แจง: โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในชอ่งระดบัปัญหาและความตอ้งการการสง่เสริมและการ
พฒันา 

ระดับปัญหา ม ี5 ระดบั ไดแ้ก ่   
มากท่ีสุด = 5    มาก = 4    ปานกลาง = 3    น้อย = 2    น้อยท่ีสุด = 1    ไมม่ ี = 0 
ระดับความต้องการการพฒันา ม ี5 ระดบั ไดแ้ก ่  
มากท่ีสุด = 5    มาก = 4    ปานกลาง = 3    น้อย = 2    น้อยท่ีสุด = 1   ไมม่ ี = 0 
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ประเด็น ระดับปัญหา ระดับความ
ต้องการการพัฒนา 

 

5 4 3 2 1 0 5 4 3 2 1 0  

1. มาตรฐานการผลิตขั้นต้น (Primary GMP)  
1.1 สถานท่ีตั้งและอาคารผลิต             E1.1A  E1.1B 
1.2 เคร่ืองมอืและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการ

ผลิต 
            E1.2A  E1.2B 

1.3 การควบคมุกระบวนการผลิต             E1.3A  E1.3B 
1.4 การสุขาภิบาล             E1.4A  E1.4B 
1.5 การบ ารุงรักษาและการท าความ

สะอาด  
            E1.5A  E1.5B 

1.6 บุคลากรและสุขลกัษณะ
ผูป้ฏิบติังาน 

            E1.6A  E1.6B 

2. การผลิตเคร่ืองแกงให้ได้ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร  
2.1 คณุลกัษณะท่ีตอ้งการ             E2.1A  E2.1B 
2.2 การบรรจุ             E2.2A  E2.2B 
2.3 เคร่ืองหมายและฉลาก             E2.3A  E2.3B 
3. การปฏบัิติตามมาตรฐานบรรจุภัณฑ์  

3.1 คณุภาพหรือมาตรฐานภาชนะ
บรรจุ 

            E3.1A  E3.1B 

4. ปัญหาและความต้องการการพฒันา ด้านอื่นๆ  
4.1 เงินทุน             E4.1A  E4.1B 
4.2 วตัถุดิบ             E4.2A  E4.2B 

4.3 ความรู้             E4.3A  E4.3B 

4.4 แรงงาน             E4.4A  E4.4B 
4.5 วสัดุ อุปกรณ์             E4.5A  E4.5B 
4.6 การบริหารจดัการ             E4.6A  E4.6B 
4.7 การตลาด             E4.7A  E4.7B 
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ประเด็น ระดับปัญหา ระดับความต้องการ
การพัฒนา 

 

5 4 3 2 1 0 5 4 3 2 1 0  
4.8 การบนัทึกและเกบ็ขอ้มูล             E4.8A  E4.8B 
4.9 อ่ืนๆ ระบุ              E4.9A  E4.9B 

 

ขอขอบคุณเป็นอย่างสูงที่ให้ข้อมลูที่เป็นประโยชน์ค่ะ 
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