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Abstract 

 

 The purposes of this research were (1) to study the responsibility of preschool 

children who undertook the storyline method activities; and (2) to compare the 

responsibilities of preschool children before and after undertaking the storyline method 

activities. 

 The sample obtained by cluster random sampling comprised 26 preschool 

children, 5 - 6 years old, studying in the third year kindergarten level during the first 

semester of the 2019 academic year at Pratoochai School in Phra Nakhon Si Ayutthaya 

province. The instruments used were a teacher’s handbook and experience plans for the 

storyline method activities, and a responsibility behavior of preschool children 

observation form. The statistics employed for data analysis were the mean, standard 

deviation, and t-test.   

 The research findings showed that (1) before undertaking the storyline 

method activities, preschool children had low level of responsibility; during undertaking 

the storyline activities, their responsibility levels were subsequently higher as follows: in 

the first week, their responsibility was at the low level; in the second week to the fifth 

week, their responsibility was at the moderate level; and in the sixth week to the eighth 

week, their responsibility was at the high level; and (2) the responsibility level of 

preschool children after undertaking the storyline method was significant higher than its 

counterpart level before undertaking the activities at the .05 level. 
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บทที่ 1 
บทนำ 

 
 
1.  ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 

ในการพัฒนาประเทศให้มีความเจริญก้าวหน้า สังคมไทยมักให้ความสำคัญกับการพัฒนา 
เยาชนในด้านสติปัญญา เพราะเห็นว่าเป็นวิถีทางที่จะนำไปสู่ความเจริญก้าวหน้าในหน้าที่การงานในอนาคต 
แท้จริงแล้วการพัฒนาเยาวชนให้เติบโตเป็นบุคคลที่มีคุณภาพต้องพัฒนาพร้อมกันทั้งด้านร่างกาย อารมณ์
จิตใจ สังคมและสติปัญญาควบคู่กับการพัฒนาด้านคุณธรรมจริยธรรม ดังที่พระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2542 และแก้ไขเพิ่มเติม(ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 ได้กำหนดนโยบายการจัดการศึกษาที่ใช้เป็น
แนวทางในการจัดการปฐมวัยศึกษา (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2553) มาตรา 6 ไว้ว่า 
การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ 
และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดำรงชีวิตสามารถอยู่ร่วมกับผู ้อื ่นได้อย่างมีความสุข  
ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 2 - 3) 
ที่มุ่งพัฒนาเด็กปฐมวัยให้ได้รับการพัฒนาด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญา อย่างมีคุณภาพ
และต่อเนื่อง เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อ
ตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคมและประเทศชาติ โดยหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 26 - 29) ได้กำหนดมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์สำหรับเด็กอายุ 
3 - 6 ปีไว้ 12 มาตรฐาน โดยมาตรฐานที่ 5 มุ่งเน้นให้เด็กมีคุณธรรมจริยธรรมและมีจิตใจที่ดีงาม ประกอบ
ไปด้วยสภาพที่พึงประสงค์คือ ซื่อสัตย์สุจริต มีความเมตตากรุณา มีน้ำใจและช่วยเหลือแบ่งปัน  มีความเห็น
อกเห็นใจผู้อื่นและมีความรับผิดชอบ  ดังนั้นในการพัฒนาเด็กปฐมวัยให้มีคุณธรรมจริยธรรมด้านความ
รับผิดชอบถือว่าเป็นสิ่งสำคัญเพราะเป็นการสร้างเสริมบุคลิกภาพท่ีดีและวางรากฐานคุณภาพชีวิตของเด็กที่
จะพัฒนาเป็นผู้ใหญ่ในอนาคตต่อไป (มลฤดี  ยุตินาวา, 2554, น. 1) 

ความรับผิดชอบเป็นคุณลักษณะที่สำคัญที่ควรปลูกฝังในตัวเด็ก  เนื่องจากความรับผิดชอบ 
มีความสำคัญต่อการส่งเสริมพัฒนาการทั้ง 4 ด้านของเด็กปฐมวัย ได้แก่ ด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจสังคม
และสติปัญญา (ฤทัยรัตน์  สังมีแสง, 2553, น. 10) เด็กที่มีความรับผิดชอบจะเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีความ
รับผิดชอบ เด็กที่มีความรับผิดชอบสูงจะสามารถปฏิบัติภารกิจที่พึงกระทำได้เองโดยไม่ต้องให้ผู้อ่ืนตักเตือน
หรือควบคุมและสามารถปฏิบัติภารกิจอื่น ๆ ที่ได้รับมอบหมายให้สำเร็จลุล่วงไปด้วยดี (จามรี  สุนานันท์, 
2545, น. 10) สอดคล้องกับประภาพรรณ เอี่ยมสุภาษิต (2555, น. 97) ที่กล่าวว่า เด็กที่มีความรับผิดชอบ
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สูงมักจะเป็นคนที่สามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี มีความเชื่อมั่นสูง มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ มีความ
ซื่อสัตย์ ซึ่งอาจกล่าวได้ว่า คนที่มีความรับผิดชอบสูงจะมีลักษณะของความเป็นพลเมืองดีสูงด้วย ดังน้ัน 
จริยธรรมด้านความรับผิดชอบจึงเป็นสิ่งที่ควรสร้างเสริมให้กับเด็กปฐมวัยเป็นอย่างยิ่ง ดังที่ สุนีย์  นัยเจริญ  
(2539, น. 1 อ้างถึงใน สมถวิล  ลองหานาม, 2553, น. 1) ได้กล่าวว่า แม้ประสบการณ์ต่าง ๆ ที่บุคคลได้รับ
ในวัยที่เจริญแล้วจะมีเพิ่มขึ้นอีกมากจากวัยทารกและเด็กแล้วก็ตาม แต่ประสบการณ์เหล่านี้ก็หาได้มี
อิทธิพลลึกซึ้งไปกว่าประสบการณ์เดิมอันเป็นรากฐานที่ได้รับการสั่งสมกันมาแต่เยาว์วัย โดยเฉพาะช่วงวัย 
3 – 6 ปี  ซึ่งเป็นระยะที่มีการเจริญเติบโตและมีการพัฒนาการทุกๆ ด้านเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว 
ประสบการณ์ที่ได้รับในช่วงนี้จะเป็นการพัฒนาทักษะพื้นฐานที่สำคัญสำหรับการเรียนรู้และการดำรงชีวิต 
ในอนาคต จึงสมควรอย่างย่ิงที่จะปลูกฝังจริยธรรมความรับผิดชอบให้เด็กต้ังแต่ระยะปฐมวัย 

ราศี  ทองสวัสด์ิ (2540, น. 19 อ้างถึงใน มลฤดี ยุตินาวา, 2554, น. 23) ได้กล่าวว่าการพัฒนา
ความรับผิดชอบให้กับเด็กปฐมวัยสามารถทำได้หลายแนวทาง เช่น การสอนโดยตรงและเน้นการปฏิบัติจริง 
การจัดสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการส่งเสริมความรับผิดชอบโดยให้เด็กเรียนรู้จากสภาพแวดล้อมที่เป็นบุคคล
ทั้งที่บ้านและโรงเรียน เช่น ครู พี่เลี้ยง พ่อแม่และญาติผู้ใหญ่ทางบ้าน ซึ่งจะเป็นต้นแบบที่ดีให้กับเด็ก 
เรียนรู้จากสภาพแวดล้อมทางวัตถุทั้งในและนอกห้องเรียน และการจัดประสบการณ์การเรียนการสอนใน
รูปแบบที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญที่เอื้อให้เกิดคุณธรรมจริยธรรมจากการฝึกปฏิบัติในกิจวัตรประจำวันและ
จากการปฏิบัติกิจกรรมประจำวันในโรงเรียน ซึ่งสอดคล้องกับ ฤทัยรัตน์  สังมีแสง  (2553, น. 21) ที่ได้กล่าว
ว่าในการปลูกฝังความรับผิดชอบนั้น จำเป็นต้องอาศัยความร่วมมือระหว่างบ้านและโรงเรียนโดยผู้ใหญ่ให้
การปลูกฝังทัศนคติและเห็นความสำคัญเกี่ยวกับการเป็นตัวแบบที่ดีทั้งการกระทำ การสร้างบรรยากาศและ
ภาพแวดล้อม โดยคำนึงถึงพัฒนาการและวุฒิภาวะของเด็ก และในการสร้างกฎเกณฑ์ความรับผิดชอบให้กับ
เด็กต้องมีความสม่ำเสมอ มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีและเปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้จากการกระทำของตนเอง (สมถวิล  
ลองหานาม, 2553, น. 18) ซึ่งหลักการและแนวทางในการส่งเสริมความรับผิดชอบให้กับเด็กปฐมวัยน้ัน
สอดคล้องกับหลักการและแนวทางในการจัดประสบการณ์สำหรับเด็กปฐมวัยตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช 2560 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 41) ที่เป็นการจัดกิจกรรมในลักษณะการบูรณาการผ่าน
การเล่น การลงมือกระทำจากประสบการณ์ตรงที่หลากหลายเด็กได้เรียนรู ้ผ่านประสาทสัมผัสทั ้งห้า  
ได้เคลื่อนไหว สำรวจ สังเกต สืบค้น ทดลอง คิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง ได้คิดริเริ่ม วางแผน ตัดสินใจลงมือ
กระทำและนำเสนอความคิดผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับสื่อและแหล่งเรียนรู้และสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม
ให้เป็นส่วนหนึ่งของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง โดยเน้นเด็กเป็นสำคัญ สนองความ
ต้องการ ความสนใจและความแตกต่างระหว่างบุคคล 

รูปแบบและวิธีการจัดประสบการณ์การเรียนการสอนในลักษณะการบูรณาการและเน้นผู้เรียน
เป็นสำคัญมีหลายรูปแบบ รูปแบบการสอนแบบเดินเรื่อง (Storyline Method) เป็นรูปแบบหนึ่งที่มีการ
จัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ เป็นการสอนแบบบูรณาการที่ใช้กิจกรรมเป็นฐานการเรียน 
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เด็กเรียนรู้จากประสบการณ์ที่มีอยู่ประกอบกับความรู้เดิมของเด็กในการคิดตอบปัญหาและตอบคำถามแล้ว
ทั้งครูและเด็กสืบค้นความคิดไปด้วยกัน เป็นการฝึกให้เด็กค้นหาความรู้ด้วยตนเอง  (กุลยา ตันติผลาชีวะ, 
2551, น. 155) ซึ่งเป็นการสอนที่ถือว่าครูและเด็กเป็นหุ้นส่วนในการคิดและวางแผนการเรียนรู่ร่วมกัน 
เพื่อพัฒนาความรู้ ทักษะและความรู้สึกจากการเรียนรู้ด้วยวิธีการฝึกปฏิบัติในการพัฒนาตนเองผ่านวิธีการ
เรียนรู้ที่หลากหลาย (พัชรา  พุ่มพชาติ, 2550, น. 54) โดยผู้สอนกำหนดหัวเรื่องหลักแล้วดำเนินกิจกรรม
ตามเส้นทางการเดินเรื่อง โดยมีคำถามสำคัญเป็นตัวเปิดประเด็นหรือตัวเชื่อมในการดำเนินเรื่อง ผู้สอนเป็น 
ผู้วางกรอบของเส้นทางการเดินเรื่องให้สอดคล้องกับหลักสูตร ผู้เรียนเป็นผู้ดำเนินการทำกิจกรรมโดยที่
ผู ้เรียนเป็นเจ้าของเรื ่องราวหรือประสบการณ์ต่างๆ โดยนำความรู้หรือประสบการณ์เดิมมาวิเคราะห์
เชื่อมโยงเพื่อตอบคำถาม สร้างหรือพัฒนาแนวคิดของตนเอง แสวงหาข้อมูลและเพิ่มประสบการณ์ใหม่ 
จากการทำกิจกรรมต่าง ๆ (สุมนทิพย์  บุญสมบัติ, 2551, น. 34) ซึ่งเส้นทางการเดินเร่ืองจะแบ่งเป็นฉากหรือ
เป็นตอน ซึ่งมีองค์ประกอบสำคัญ 4 องค์ประกอบ คือ 1. ฉาก ได้แก่ สถานที่ หรือภาพกว้าง ๆ เป็นความคิด
รวบยอดเกี่ยวกับที่อยู่อาศัยของตัวละครในเรื่องนั้น ๆ 2. ตัวละคร ได้แก่ คนหรือสัตว์ที่มีชีวิตโลดแล่น 
อยู่ในเรื่อง ผู้เรียนมีฐานะเป็นตัวละครหน่ึงในเรื่อง 3. การดำเนินชีวิต ได้แก่ เรื่องราวที่เป็นการดำรงชีวิตของ
ตัวละครโดยปกติ และ 4. เหตุการณ์สำคัญ ได้แก่ เหตุการณ์หรือปัญหา หรือสถานการณ์ที่เกิดขึ้นเพื่อให้
ผู้เรียนฝึกการแก้ไขปัญหาต่างๆ (สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ, 2553, น. 202 - 203) โดยใช้คำถามหลัก
หรือคำถามสำคัญในการเปิดประเด็นหรือเชื่อมโยงให้ผู้เรียนคิดร้อยเรียงเรื่องราวด้วยตนเองรวมทั้งการ
สร้างสรรค์ชิ้นงานประกอบกันไป การเรียนการสอนแบบเดินเรื่องจึงช่วยให้ผู้เรียนมีโอกาสได้ใช้ประสบการณ์
และความคิดของตนอย่างเต็มที่และมีโอกาสได้แลกเปลี่ยนความรู้ความคิดกัน อภิปรายร่วมกันและเกิดการ
เรียนรู้อย่างกว้างขวาง (ทิศนา  แขมมณี, 2556, น. 55) โดยครูผู้สอนจัดสภาพแวดล้อม สื่อ และอุปกรณ์ที่
ส่งเสริมและกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจอยากรู้อยากเห็น กำหนดกิจกรรมที่เน้นให้เด็กได้คิด วางแผนและ
ฝึกปฏิบัติด้วยตนเองในรูปแบบของกลุ่มและลักษณะกิจกรรมที่มีความหลากหลาย  ให้การเสริมแรงและให้
กำลังใจเด็กขณะปฏิบัติกิจกรรมและกับผลงานของเด็กทั้งที่เด็กพอใจหรือไม่พอใจเพื่อสร้างแรงจูงใจในการ
ทำผลงานให้สำเร็จและให้เด็กได้พัฒนาผลงานความก้าวหน้าอย่างต่อเนื่อง (พัชรา  พุ่มพชาติ, 2550, น. 64-65) 
และที ่สำคัญอีกประการหนึ ่งคือพัฒนาความรับผิดชอบในการทำงานร่วมกันซึ ่งจะช่วยส่งผลให้เกิด
พัฒนาการและศักยภาพในการเรียนรู้ของผู้เรียนแต่ละคนให้สูงขึ้นเป็นลำดับ 

จากเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้น ทำให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาผลการจัดกิจกรรมการสอน
แบบเดินเรื่องที่มีต่อความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ซึ่งผลที่ได้จะเป็นแนวทางให้ครูและผู้เกี่ยวข้องกับ 
การจัดการศึกษาปฐมวัยนำไปใช้ในการส่งเสริมพฤติกรรมความรับผิดชอบให้เด็กปฐมวัยต่อไป 
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2.  วัตถุประสงค์การวิจัย  
 

2.1 เพ่ือศึกษาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเร่ือง 
2.2 เพื่อเปรียบเทียบความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการสอน

แบบเดินเร่ือง 
 
3.  สมมติฐานการวิจัย  
 

ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยหลังได้รับการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื ่องสูงกว่า 
ก่อนการจัดกิจกรรม 
 
4.  ขอบเขตการวิจัย 
 

4.1 ประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ เด็กปฐมวัยอายุระหว่าง 5 - 6 ปี ศึกษาอยู่ชั้นอนุบาล 

ปีที่ 3 โรงเรียนประตูชัย อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
4.2 ตัวแปรที่ศึกษา 

4.2.1 ตัวแปรต้น คือ การจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเร่ือง 
4.2.2 ตัวแปรตาม คือ ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 

4.3 ระยะเวลาในการวิจัย 
ทำการวิจัยในปีการศึกษา 2561 และ 2562 โดยดำเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1  

ปีการศึกษา 2562 โดยใช้เวลาในการทดลอง 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 วัน รวมท้ังสิ้น 40 วัน 
 
5.  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

5.1 กิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่อง หมายถึง การจัดกิจกรรมที่มีการผูกเรื่องแต่ละฉากให้
เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องโดยใช้คำถามสำคัญกระตุ้นให้เด็กคิดสร้างเรื ่องตามประสบการณ์จริง เพ่ือแสดง
เรื่องราว ค้นหาคำตอบหรือแก้ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น ผ่านองค์ประกอบที่สำคัญ คือ 
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5.1.1 คำถามสำคัญ เป็นคำถามที่ครูใช้ในการเปิดประเด็นเข้าสู่กิจกรรม เชื ่อมโยง
เรื ่องราวและฉุกคิดคำตอบที ่เป็นข้อความรู ้จากการกระทำที ่เชื ่อมโยงไปสู ่การส่งเสริมพฤติกรรม 
ความรับผิดชอบต่อตนเองและต่อส่วนรวมของเด็กปฐมวัย ซึ่งคำถามที่นำมาใช้มี 3 ลักษณะ คือ 

1) คำถามเปิดฉาก หมายถึง คำถามท่ีครูใช้เพื ่อกระตุ้นให้เด็กคิดถึงฉากและ 
ตัวละคร อาจมีหลายคำถามเพ่ือเป็นการกระตุ้นเด็ก 

2) คำถามเปลี่ยนฉาก หมายถึง คำถามที่กระตุ้นให้เด็กคิดถึงการดำเนินชีวิตของ
ตัวละครและเหตุการณ์สำคัญหรือปัญหาที่ต้องแก้ไข กระตุ้นหรือสร้างความสนใจให้คิดเสนอแนะวิธีการ 
วางแผนและลงมือปฏิบัติเพ่ือค้นหาความรู้ ตอบคำถามหรือแก้ปัญหา ซึ่งอาจมีหลายคำถามข้ึนอยู่กับเน้ือเรื่อง 

3) คำถามสรุปองค์ความรู้ หมายถึง คำถามที ่ทำให้เด็กฉุกคิดคำตอบที ่เป็น
ข้อความรู้จากการกระทำหรือการปฏิบัติกิจกรรม เพื่อให้มองเห็นคุณค่าของเรื ่องราวที่ได้ปฏิบัติหรือ 
สรุปตามแนวคิดสำคัญของการเรียนรู้ที่ครูต้ังเป้าหมายให้เด็กศึกษา 

5.1.2 องค์ประกอบ 4 องค์ประกอบของการสอนแบบเดินเรื่อง ซึ่งประกอบด้วย 
1) ฉาก เป็นการกำหนดเวลา สถานที่และสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ตามหัวเรื ่องจาก

ประสบการณ์ที่เด็กเคยพบเห็น คุ้นเคยหรือสะสมมาเป็นเสมือนกับการสร้างบรรยากาศหรือการนำเข้าสู่
เรื่องราวที่เด็กจะได้เรียนรู้ จากการถามคำถามของครู 

2) ตัวละคร คือตัวเด็กและบุคคลแวดล้อมเด็กที่เกี ่ยวข้องกับเรื ่องที ่จะเรียน  
โดยตัวละครจะมีบทบาทในการดำเนินเรื่องต้ังแต่ต้นจนจบ 

3) การดำเนินชีวิต เป็นการดำเนินชีวิตของตัวละครในฉากที่เด็กกำหนดขึ้นและจะ
เปลี่ยนไปตามเหตุการณ์หรือปัญหาที่ต้องแก้ไข 

4) เหตุการณ์สำคัญหรือปัญหาที่ต้องแก้ไข เป็นเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นหรือ
ปัญหาที่ตัวละครต้องเผชิญ โดยครูกระตุ้นถามหรือเกิดจากการคิดของเด็กซึ่งอาจเป็นเหตุการณ์สำคัญ 
ที่เกิดขึ้นในสถานการณ์น้ัน ๆ 

โดยมีขั้นตอนในการดำเนินกิจกรรมตามเส้นทางการเดินเร่ืองผ่านองค์ประกอบของ
การสอนแบบเดินเร่ือง 4 ขั้นตอน ดังน้ี 

ขั้นที่ 1 ฉากและตัวละคร เป็นขั้นที่ครูใช้คำถามเปิดฉากเป็นคำถามเปิดประเด็น 
ที่ทำให้เด็กคิดถึงฉากและตัวละครในฉาก 

ขั้นที่ 2 การดำเนินชีวิตและเหตุการณ์สำคัญหรือปัญหาที่ต้องแก้ไข เป็นขั้นที่ครู
ใช้คำถามเปลี่ยนฉาก เป็นคำถามกระตุ้นให้เด็กคิดถึงการดำเนินชีวิตของตัวละครและเหตุการณ์สำคัญหรือ
ปัญหาที่ต้องแก้ไข กระตุ้นหรือสร้างความสนใจให้คิดเสนอแนะวิธีการ วางแผนและลงมือปฏิบัติเพื่อค้นหา
คำตอบในการแก้ปัญหา 
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ขั้นที่ 3 ทบทวนและสรุป เป็นขั้นที่ครูใช้คำถามสรุปองค์ความรู้ที่ทำให้เด็กฉุกคิด
คำตอบที่เป็นข้อความรู้จากการกระทำหรือปฏิบัติกิจกรรม มุ่งเน้นที่พฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็ก
ปฐมวัย และนำบทสรุปมาสร้างเป็นข้อตกลงในการปฏิบัติกิจกรรมประจำวัน 

ขั้นที่ 4 การนำไปใช้  เป็นขั ้นที ่เด็กเขียนข้อตกลงโดยดูตามแบบที ่ครูเขียน 
เป็นตัวอย่างและวาดภาพสื่อความหมายของข้อตกลงนั้น และนำไปติดแสดงที่ป้ายข้อตกลงของเราเพื่อใช้
เป็นข้อตกลงในการปฏิบัติกิจกรรมประจำวัน 

5.2 ความรับผิดชอบ หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกถึงความมุ่งมั่น ตั้งใจ มีความเพียร
พยายามและละเอียดรอบคอบในการปฏิบัติภารกิจต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับตนเอง และส่วนรวมให้ประสบ
ความสำเร็จ โดยไม่มีใครคอยตักเตือนหรือควบคุม แบ่งออกเป็น 2 ด้าน ได้แก่ 

5.2.1 ความรับผิดชอบต่อตนเอง มีรายการพฤติกรรมดังน้ี 
1) การรักษาความสะอาดของตนเอง หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกถึงการ

ปฏิบัติตนตามหลักอนามัยเพื่อให้ร่างกายสะอาด ได้แก่ ล้างมือก่อนรับประทานอาหารล้างมือหลังการใช้
ห้องน้ำห้องส้วม และล้างมือหลังการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 

2) การรักษาความปลอดภัยของตนเอง หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกถึงการ
รู้จักระมัดระวังตนเองให้ปลอดภัยขณะปฏิบัติกิจกรรม ได้แก่ ใช้ของใช้อย่างถูกวิธี ปฏิบัติตามข้อตกลงใน
การทำกิจกรรม และไม่ใช้หรือไม่เข้าใกล้สิ่งที่อาจก่อให้เกิดอันตราย 

3) การปฏิบัติกิจกรรมได้สำเร็จตามเวลา หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกถึง
การเพียรพยายามในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ให้สำเร็จตามเวลาด้วยตนเอง ได้แก่ แสดงอาการจดจ่ออยู่ใน
กิจกรรมที่ปฏิบัติ ปฏิบัติกิจกรรมตั้งแต่ต้นจนจบโดยไม่ละทิ้งหรือเปลี่ยนงาน และปฏิบัติกิจกรรมด้วย
วิธีการใหม่เมื่อไม่สามารถปฏิบัติกิจกรรมได้ 

4) การยอมรับผลการกระทำของตนเอง หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกถึง
การยอมรับผลการกระทำของตนเองด้วยความเต็มใจทั้งในด้านที่เป็นผลดีและผลเสีย ได้แก่ พูดชื่นชมหรือ
แสดงสีหน้าท่าทางพอใจในผลงานหรือความสามารถของตนเอง ไม่พูดกล่าวโทษหรือพูดโยนความผิดให้ผู้อ่ืน 
และปฏิบัติกิจกรรมตามคำแนะนำ 

5.2.2 ความรับผิดชอบต่อส่วนรวม มีรายการพฤติกรรม ดังน้ี 
1) การรักษาความสะอาดของส่วนรวม หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกถึงการ

ดูแลรักษาความสะอาดของห้องเรียน โรงเรียนและสถานที่ปฏิบัติกิจกรรม ได้แก่ ทิ้งขยะลงในถังขยะหรือที่ที่
กำหนดให้ ใช้สิ่งของต่าง ๆ โดยไม่ทำเลอะเทอะ และเก็บกวาดบริเวณที่ทำกิจกรรมหลังเลิกกิจกรรม 

2) การรักษาสมบัติของส่วนรวม หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกถึงการรักษา
เครื่องมือเครื่องใช้และดูแลรักษาสภาพแวดล้อมของส่วนรวม ได้แก่ ไม่ขีดเขียนพื้นหรือฝาผนัง เก็บของเข้า
ที่ทุกครั้งหลังเลิกใช้ ไม่เด็ดใบไม้ดอกไม้หรือทำลายสภาพแวดล้อม 
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3) การใช้สิ่งของ/อุปกรณ์อย่างประหยัด หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกถึง
การใช้วัสดุอุปกรณ์ สิ่งของและน้ำอย่างคุ้มค่า  ได้แก่  หยิบหรือใช้วัสดุอุปกรณ์ในการทำงานแต่พอดีไม่มาก
เกินไป  ปิดน้ำทุกครั้งหลังเลิกใช้  ด่ืมนมหมดกล่องไม่เหลือทิ้ง 

4) การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมจนประสบผลสำเร็จ หมายถึง พฤติกรรมที่
เด็กแสดงออกถึงการให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมของกลุ่มจนประสบความสำเร็จ ได้แก่  พูด/บอก
ความเห็นของตนต่อกลุ่มหรือส่วนรวม เมื่อผู้อื่นเสนอความคิดเห็นนั่งฟังอย่างสงบ และปฏิบัติหน้าที่ตามที่
ได้รับมอบหมาย 

5.3 เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กที ่มีอายุระหว่าง 5 – 6 ปี ศึกษาอยู ่ชั ้นอนุบาลปีที่ 3 ของ 
โรงเรียนประตูชัย อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
 
6.  ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
 

6.1 เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องมีพฤติกรรมความรับผิดชอบ 
ต่อตนเองและส่วนรวม 

6.2 ครูและผู้ที ่มีส่วนเกี่ยวข้องได้แนวทางในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความรับผิดชอบ 
ของเด็กปฐมวัย โดยใช้กิจกรรมการสอนแบบเดินเร่ือง 



บทที่ 2 
วรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 

 
 

การศึกษาผลการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องที่มีต่อความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย
โรงเรียนประตูชัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และนำเสนอ
รายละเอียดตามหัวข้อ ต่อไปน้ี 

1. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการสอนแบบเดินเรื่อง 
1.1 ความเป็นมาและความหมายของการสอนแบบเดินเร่ือง 
1.2 แนวคิดพ้ืนฐานของการสอนแบบเดินเร่ือง 
1.3 องค์ประกอบที่สำคัญของการสอนแบบเดินเร่ือง 
1.4 หลักการของการสอนแบบเดินเร่ือง 
1.5 การวางแผนการสอนในการสอนแบบเดินเร่ือง 
1.6 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเร่ือง 
1.7 จุดเด่นของการสอนแบบเดินเร่ือง 
1.8 ข้อควรคำนึงในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบเดินเร่ือง 
1.9 บทบาทของผู้เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอนแบบเดินเร่ือง 
1.10 ประโยชน์ของการสอนแบบเดินเร่ือง 
1.11 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนแบบเดินเร่ือง 

2. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
2.1 ความหมายและความสำคัญของความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
2.2 ทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
2.3 ประเภทของความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
2.4 หลักการและแนวทางการส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
2.5 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
2.6 การวัดและประเมินความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
2.7 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 

 
 
 



9 

1.  เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการสอนแบบเดินเรื่อง 
 

การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนแบบเดินเรื่อง ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้า
รายละเอียด ดังน้ี 

1.1 ความเป็นมาและความหมายของการสอนแบบเดินเรื่อง 
1.1.1 ความเป็นมาของการสอนแบบเดินเรื่อง 

การสอนแบบเดินเรื่องหรือการสอนแบบ Storyline Method เป็นวิธีการที่ได้รับ
การคิดค้นและพัฒนาในสก็อตแลนด์ โดย Steve Bell และคณะ แห่งมหาวิทยาลัยสแตรทไคลด์
(Strathclyde) (กุลยา  ตันติผลาชีวะ, 2551, น. 154) โดยเร่ิมต้นจากการนำมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนระดับประถมศึกษา ซึ่งต่อมาได้พัฒนารูปแบบจนสามารถนำมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนและการฝึกอบรมในทุกระดับช้ัน ปัจจุบัน Storyline Method เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมที่ได้รับความ
นิยมแพร่หลายทั้งในยุโรปและสหรัฐอเมริกา ส่วนประเทศไทยนั้น คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
ได้ร่วมกับ The British Council จัดการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการโดยเชิญ Professor Steve Bell มาเป็น
วิทยากรเป็นครั้งแรกในปี พ.ศ. 2541 และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยรูปแบบกิจกรรมStoryline 
ได้รับความสนใจจากครูผู้สอนทั้งในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา (อัญชลี  ฉิมพลี, 2551, น. 21) 

1.1.2 ความหมายของการสอนแบบเดินเรื่อง 
จากความเป็นมาของการสอนแบบเดินเรื่อง (Storyline Method) มีนักวิชาการได้

ให้ความหมายของการสอนแบบเดินเรื่อง ดังน้ี 
Bell (2006 อ้างถึงใน ธีรารัตน์  ศรีวิรัตน์, 2551, น. 38 - 39) กล่าวว่าวิธีการสอน

แบบเดินเรื่องพัฒนาขึ้นบนพื้นฐานของทฤษฎีที่อธิบายว่า  ความรู้เป็นสิ่งที่ซับซ้อนและมีหลายระดับ การ
เรียนรู้สามารถเกิดขึ้นได้จากการชี้นำจากความรู้และประสบการณ์ของผู้อื่น และผู้เรียนนั้นสร้างความหมาย
หรือความรู้ของตนเอง โดยอาศัยการลงมือกระทำและประสบการณ์ วิธีการสอนแบบเดินเรื่องจะสร้างบริบท
สำหรับการเรียนรู้ที่เด็กมีส่วนร่วมโดยตรงอย่างเต็มที่ โดยจัดงานต่าง ๆ ซึ่งเกิดขึ้นจากบริบทที่เด็กเห็นว่า
สำคัญและมีความหมายสำหรับพวกเขา  วธีการสอนนี้ช่วยให้เด็กมีโอกาสพัฒนาความรู้ ความเข้าใจและ
ทักษะ โดยใช้บริบทต่าง ๆ เป็นตัวสนับสนุน 

Creswell (1997, น. 112 อ้างถึงใน พัชรา  พุ่มพชาติ, 2550, น. 54) กล่าวว่า 
วิธีการสอนแบบเดินเรื่อง เป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยการบูรณา
การหลักสูตรเข้าด้วยกันและฝึกให้ผู้เรียนได้รู้จักการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ซึ่งมีผลต่อการพัฒนาทักษะ
ทางภาษาและการทำงานกลุ่มร่วมกัน  

กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2551, น. 154 - 155) กล่าวถึงการสอนแบบเดินเร่ืองว่า เป็น
การสอนที่ใช้กระบวนการปูเรื ่องเป็นฉาก ๆ หรือเป็นตอน ๆ อย่างต่อเนื่องเป็นลำดับเหมือนเดินเรื ่อง 
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โดยแต่ละฉากของเรื่องต่อกันด้วยการใช้คำถามที่ครูจัดเตรียมเป็นตัวเชื่อมเรื่องและขยายการเรียนรู้ ในการ
เรียนเด็กจะพัฒนาการเรียนรู้ด้วยตนเองจากเรื่องที่จินตนาการตามความเป็นจริงตามเรื่องที่ครูกำหนดเป็น
ลำดับ ความรู้ใหม่ที่เด็กได้เกิดจากการดำเนินเรื่องตามแนวการเดินเรื่องของครูแล้วผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
จากการทำจริงของตนเอง 

ทิศนา  แขมมณี (2556, น. 55) กล่าวว่า  การสอนแบบเดินเรื่องเป็นรูปแบบการ
เรียนการสอนที่มีลักษณะบูรณาการเนื้อหาหลักสูตรและทักษะการเรียนจากหลายสาขาวิชาเข้าด้วยกัน 
โดยให้ผู้เรียนได้สร้างสรรค์เรื่องขึ้นด้วยตนเอง ซึ่งผู้สอนทำหน้าที่วางเส้นทางเดินเร่ืองให้ โดยการดำเนินเรื่อง
แบ่งเป็นตอน ๆ แต่ละตอนประกอบด้วยกิจกรรมย่อยที่เช่ือมโยงกันด้วยคำถามหลัก ผู้สอนจะใช้คำถามหลัก
เหล่านี้เปิดประเด็นให้ผู ้เรียนคิดร้อยเรียงเรื ่องราวด้วยตนเองรวมทั้งสร้างสรรค์ชิ้นงานประกอบกันไป 
การเรียนการสอนแบบเดินเรื่องจึงช่วยให้ผู้เรียนมีโอกาสได้ใช้ประสบการณ์และความคิดของตนอย่างเต็มที่
และมีโอกาสได้แลกเปลี่ยนความรู้ความคิดกัน อภิปรายร่วมกัน และเกิดการเรียนรู้อย่างกว้างขวาง 

ธีรารัตน์  ศรีวิรัตน์ (2551, น. 40) กล่าวว่า การสอนแบบเดินเรื่องเป็นวิธีการสอน
ที่บูรณาการประสบการณ์ การคิดวิเคราะห์ จินตนาการ การใช้ภาษา ตลอดจนการทำงานกลุ่มร่วมกันของ
ผู้เรียน โดยมีการผูกเรื่องแต่ละตอนให้มีความต่อเนื่องและเรียงลำดับเหตุการณ์หรือเรียกว่าการกำหนด
เส้นทางเดินเรื่อง และใช้คำถามหลักในการดำเนินเรื่อง เพื่อให้ผู้เรียนได้ทำกิจกรรมอย่างหลากหลายและ
สามารถสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง 

ปิยะพร  ทองสิงห์ (2552, น. 38) กล่าวว่า การสอนแบบเดินเรื ่องเป็นการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่มีการผูกเรื่องแต่ละตอนให้เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องและเรียงลำดับเหตุการณ์โดยใช้
คำถามสำคัญ ทำให้เกิดกิจกรรมที่ผู้เรียนต้องลงมือปฏิบัติกิจกรรม คิดวิเคราะห์ เรียนรู้ทักษะต่าง ๆ และ
ร่วมมือกันทำงานจนเกิดการเรียนรู้ คิดค้นความรู้ด้วยตนเองสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่และสามารถเชื่อมโยง
ความรู้ไปสู่ชีวิตจริงด้วยการแสดงเรื่องราวจากประสบการณ์จริง 

พัชรา  พุ่มพชาติ  (2550, น. 54) กล่าวว่า การสอนแบบเดินเรื่อง เป็นการสอนท่ี
ถือว่าครูและเด็กเป็นหุ้นส่วนในการคิดและวางแผนการเรียนรู้ร่วมกัน โดยยึดถือหลักความต้องการและ
ความสนใจของเด็กที่ให้เด็กได้พัฒนาองค์ประกอบของตนเองที่สำคัญคือ ความรู้ ทักษะและความรู้สึก 
จากการเรียนรู้ด้วยวิธีการฝึกปฏิบัติจากการสะท้อนข้อมูลและเรียนรู้จากทฤษฎีซึ่งจะทำให้เด็กได้พัฒนา
ตนเองด้วยวิธีการเรียนรู้ที่หลากหลาย โดยหัวใจสำคัญของการสอนแบบเดินเร่ือง คือ การใช้คำถามหลักที่ให้
ผู้เรียนได้ค้นหาคำตอบในแต่ละขั้นของการสอนแบบเดินเร่ืองตามลำดับ 

วลัย  พานิช  (2547, น. 31 - 33) กล่าวว่า การสอนแบบเดินเรื่องเป็นการดำเนิน
เรื่องที่เรียงติดต่อเป็นลำดับดุจเส้นเชือก เป็นวิธีสอนแบบบูรณาการเนื้อหาหลักสูตรและกระบวนการ 
โดยเน้นผู ้เรียนเป็นศูนย์กลาง เน้นแนวคิด Child-centered ของ John Dewey ที่ว่า เด็กต้องมีส่วน
เกี่ยวข้องโดยตรงกับการเรียนรู้ของตนเอง การเรียนรู้ที่เกิดขึ้น เป็นการเรียนรู้ที่เกิดจากประสบการณ์ตรงที่
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ผู้เรียนเป็นผู้แสวงหาติดตามการเรียนรู้ ลงมือทำกิจกรรมด้วยตนเอง  ผ่านการตั้งคำถามหลักซึ่งเป็นตัว
นำไปสู่กิจกรรมที่หลากหลายและเป็นตัวเชื่อมโยงการดำเนินเรื่องให้ต่อเนื่องกันเป็นลำดับภายในหัวข้อ 
เรื่องเดียวกัน 

สุวิทย์  มูลคำ และอรทัย  มูลคำ (2553, น. 198) กล่าวว่า การสอนแบบเดินเรื่อง
เป็นการเรียนรู้แบบบูรณาการที่มีการนำเอาสาระการเรียนรู้จากหลายกลุ่มสาระมาเชื่อมโยงกัน เพื่อจัดการ
เรียนรู้ภายใต้หัวข้อเรื่องเดียวกัน โดยผูกเรื่องเป็นตอน ๆ  เรื่องแต่ละตอนจะต่อเนื่องและมีลำดับเหตุการณ์
หรือเรียกว่า เส้นทางการเดินเรื ่องและใช้คำถามหลักเป็นตัวนำไปสู ่การให้ผู ้เรียนทำกิจกรรมอย่าง
หลากหลาย ซึ่งกิจกรรมเหล่านั้นจะส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามสภาพจริง ได้ลงมือปฏิบัติจริงเน้นทักษะ
การคิด การวิเคราะห์ การตัดสินใจ กระบวนการกลุ่ม ตลอดจนการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 

สุมนทิพย์  บุญสมบัติ (2551, น. 34)  กล่าวว่า การสอนแบบเดินเรื่องเป็นวิธีการ
จัดการเรียนการสอนที่บูรณาการเนื้อหาและกระบวนการในหลักสูตรด้วยการนำเนื้อหาวิชาต่างๆ มาสอน
รวมกัน ผู้สอนกำหนดหัวเรื่องหลักแล้วดำเนินกิจกรรมตามเส้นทางการเดินเรื่อง โดยมีคำถามนำเป็นตัวเปิด
ประเด็นหรือตัวเชื่อมในการดำเนินเรื่อง ผู้สอนเป็นผู้วางกรอบของเส้นทางการเดินเรื่องให้สอดคล้องกับ
หลักสูตร ผู้เรียนเป็นผู้ดำเนินการทำกิจกรรมโดยที่ผู้เรียนเป็นเจ้าของเรื่องราวหรือประสบการณ์ต่าง ๆ 
โดยนำความรู้และประสบการณ์เดิมมาวิเคราะห์เช่ือมโยงเพื่อตอบคำถาม สร้างหรือพัฒนาแนวคิดของตนเอง 
แสวงหาข้อมูลและเพ่ิมเติมประสบการณ์ใหม่จากการทำกิจกรรมต่าง ๆ 

สรุปว่า การสอนแบบเดินเรื่องเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีการผูกเรื่อง
แต่ละตอนให้เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง โดยใช้คำถามสำคัญเป็นตัวนำไปสู่การให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรม
อย่างหลากหลายร่วมกัน เรียนรู ้ทักษะต่าง ๆ ด้วยประสบการณ์ตรงสามารถค้นหาคำตอบและสร้าง 
องค์ความรู้ด้วยตนเองและในงานวิจัยครั้งน้ี การสอนแบบเดินเรื่อง หมายถึง การจัดกิจกรรมที่มีการผูกเรื่อง
แต่ละฉากให้เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องโดยใช้คำถามสำคัญกระตุ้นให้เด็กคิดสร้างเรื่องตามประสบการณ์จริง 
เพ่ือแสดงเรื่องราว ค้นหาคำตอบหรือแก้ปัญหาต่างๆท่ีเกิดขึ้น 

1.2 แนวคิดพื้นฐานของการสอนแบบเดินเรื่อง 
การสอนแบบเดินเรื ่องเกิดจากแนวคิดของการบูรณาการความรู ้ในการเรียนโดยใช้

ประสบการณ์ที่เด็กมีอยู่ร่วมกับการสืบค้นความรู้จากสภาพแวดล้อมที่ปรากฏจริง เพื่อหาคำตอบที่เด็ก
ต้องการทราบ วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบเดินเรื ่องจะเน้นการผนวกความรู ้เดิมของเด็กกับการ
ปฏิบัติการเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ด้วยการคิด วิเคราะห์ จินตนาการและตัดสินใจด้วยวิธีวางภาพเป็นเรื่องราว 
เพ่ือให้ได้ความรู้ใหม่ ซึ่งมีนักวิชาการได้เสนอแนวคิดพ้ืนฐานของการสอนแบบเดินเร่ือง ดังน้ี 

Bell and Fifield (1998, pp. 5-6 อ้างถึงใน กุลยา  ตันติผลาชีวะ, 2551, น. 155 - 156) 
ได้กล่าวถึงแนวคิดพ้ืนฐานของการจัดการเรียนการสอนแบบเดินเร่ือง ดังต่อไปนี้ 
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1. เด็กได้คิด จากคำถามสำคัญของครูแต่ละตอนที่ครูกระตุ้นให้เดินเรื่องจะเป็นตัวนำ 
ให้เด็กได้คิดจินตนาการ วาดเรื่องเช่ือมโยงความรู้จากชีวิตจริงเป็นการคิดอิสระและการได้ลงมือกระทำ 

2. เด็กได้มีส่วนร่วม กิจกรรมที่เด็กทำในการเรียนเป็นกลุ่ม การที่เด็กต้องสร้างเรื่องราว
ตามคำถามของครูเพื่อค้นหาคำตอบให้ได้นั้น เด็กต้องร่วมกันคิดร่วมกันทำตั้งแต่ต้น คำตอบมาจากการคิด
ร่วมกันทำให้เด็กพยายามร่วมกับกลุ่ม คิดและดำเนินกิจกรรมให้เข้าสู่กระบวนการเรียนรู้ 

3. เด็กได้ฝึกทักษะการทำงานกลุ่มและพัฒนาทักษะการสื่อสารในการช่วยกันคิดตอบ
ปัญหาที่เป็นข้อคำถามของครู และเสนอความเห็นและอภิปรายกับกลุ่มเพื ่อหาคำตอบสำคัญของครู 
โดยอิงบริบทจริงของชีวิต สังคมและประสบการณ์ที่เด็กได้พบมา ซึ่งอาจเหมือนหรือไม่เหมือนเพื่อนก็ได้ 
การได้แบ่งปันความคิดกับกลุ่มน้ีเป็นการฝึกการยอมรับ การปรับตัวในการทำงานกับกลุ่มได้อย่างดี 

4. เด็กได้สร้างความรู้ด้วยตนเองจากการเดินเรื่องที่ออกมาจากประสบการณ์ของบริบท
ของชีวิตจริงที่เด็กได้แลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดกันระหว่างการทำกิจกรรมกลุ่มกับเพื่อน ทำให้เด็กเกิด 
การตระหนักรู้ด้วยตนเอง 

5. เด็กได้เรียนจากสิ่งใกล้ตัวที่ช่วยให้สามารถนำสิ่งที่เรียนรู้ไปใช้ได้ จากการสร้างเรื่องราว
และเดินเรื่องด้วยการใช้ประสบการณ์จริงที่เด็กต้องคิดหรือคิดวิเคราะห์ความรู้จากเหตุการณ์ที่กำหนดเป็น
เรื่องราว 

6. เด็กได้เรียนรู้อย่างมีความสุขและสนุกกับการเรียน เพราะการเรียนตามรูปแบบการ
สอนแบบเดินเร่ืองเป็นสิ่งที่เด็กเรียนด้วยตนเองและรู้ด้วยตนเอง สนองตอบความภาคภูมิใจในตนเอง 

นอกจากน้ี Steve  Bell (2000  อ้างถึงใน สุวิทย์ มูลคำและอรทัย มูลคำ, 2553, น. 199 - 202) ได้
เสนอแนวคิดที่จะเป็นพ้ืนฐานที่จะนำไปสู่การเรียนรู้แบบการสอนแบบเดินเร่ือง ดังน้ี 

1. เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ 
ผู้เรียนจะต้องเป็นผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องโดยตรงกับการเรียนรู้ของตนเอง และสิ่งสำคัญ

ที่สุดที่ครูผู้สอนจะต้องรู้ก็คือ ความรู้ ประสบการณ์และทักษะเดิมของผู้เรียนในชั้น ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะเป็น
ข้อมูลพื้นฐานสำคัญหรือจุดเริ่มต้นของการออกแบบหัวเรื่องเพื่อสร้างความรู้ ประสบการณ์และทักษะใหม่
ของผู้เรียน 

2. สร้างความต่ืนตัวให้กับผู้เรียนตลอดเวลา 
โดยการใช้วิธีตั้งคำถามของผู้สอน การเรียนการสอนแบบเดินเรื่องนั้น ผู้เรียนจะต้อง

เป็นผู้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง โดยจะเน้นเร่ืองการแก้ปัญหาและการตัดสินใจซึ่งจะช่วยพัฒนาด้านสติปัญญา 
ทักษะและทัศนคติ ซึ่งจะเป็นการแสดงออกทางความคิดในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับการค้นพบของผู้เรียนแต่ละคน 
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3. สร้างความรู้สึกเป็นเจ้าของ 
ผู้เรียนต้องมีส่วนร่วมหรือเป็นเจ้าของในการสร้างเรื่องนั้น ๆ ทั้งในเรื่องของสถานที่

ผู้คนที่อยู่อาศัย การดำเนินชีวิตตลอดจนเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องล้วนแต่เป็นเรื่องราวที่ผู้เรียนร่วมกัน
คิดและสร้างขึ้นมาจากการศึกษาค้นคว้ารวมทั้งจินตนาการทั้งสิ้น 

4. เป็นโครงสร้างที่ทุกคนมีโอกาสแสดงความสามารถเท่าเทียมกัน 
ผู้สอนและผู้เรียนจะเป็นผู้ที่ทำให้การเรียนรู้ค่อย ๆ พัฒนาไปอย่างมั่นคง ผู้เรียนจะ

รู้สึกว่าตัวเองไม่ถูกทอดทิ้งและเมื่อมีโอกาสเท่าเทียมกันในการแสดงความสามารถที่แต่ละคนถนัดและสนใจ
ใฝ่รู้ เพราะโครงเรื่องที่เขียนขึ้นนั้น ทุกคนจะได้รับบทบาทและการกล่าวถึงอย่างสม่ำเสมอ ผู้สอนก็สามารถ
จัดกิจกรรมที่เหมาะสมให้กับผู้เรียนได้โดยใช้พ้ืนฐานของเรื่องและลำดับขั้นตอนต่าง ๆ  ที่ผู้เรียนเขียน/สร้างขึ้น 

5. เช่ือมการฝึกทักษะพื้นฐานเข้ากับการดำรงชีวิตจริง  และใช้ได้ดีกับการเรียนภาษา
และสิ่งแวดล้อม 

การทำกิจกรรมเพื่อการเรียนรู้แบบการสอนแบบเดินเรื่องนี้ จะช่วยสร้างโอกาสในการ
ฝึกทักษะพื้นฐาน โดยผู้เรียนจะสามารถฝึกทักษะนั้น ๆ ซ้ำแล้วซ้ำอีกโดยไม่ก่อให้เกิดความเบื่อหน่าย เป็น
ลักษณะการเรียนการสอนเรื่องราวสิ่งใกล้ตัวมากที่สุด เช่น ตัวเรา บ้านของเรา ครอบครัวของเรา จากนั้นจึง
ขยายเป็นวงกว้างไปสู่สภาพแวดล้อมในชุมชนของผู้เรียน และออกไปสู่ประเทศอื่น ๆ เมื่ออยู่ในชั้นเรียนที่
สูงขึ้นในลักษณะของการบูรณาการเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้แบบองค์รวมและสามารถนำไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวันได้ ผู้เรียนจึงจะได้เรียนรู้ถึงสิ่งที่เป็นวิถีชีวิตจริง ส่งผลให้ผู้เรียนได้เห็นประโยชน์ของการ
เรียนรู้ 

6. เปิดโอกาสให้มีการเรียนรู้สิ่งที่กว้างขวางกว่าที่มีไว้ในหลักสูตร 
เมื่อผู้เรียนได้สร้างจินตนาการเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและผู้อยู่อาศัยขึ้นมาแล้ว สิ่งที่จะ

เกิดตามมาก็เป็นเรื ่องที่เกี ่ยวข้องกับความรู้สึก เช่น ความสัมพันธ์ในครอบครัว ค่านิยมในด้านสังคม 
การเมือง เศรษฐกิจ ตลอดจนประเพณีวัฒนธรรมต่าง ๆ เป็นต้น 

7. ส่งเสริมให้เกิดความร่วมมือระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน 
ในขณะที่ผู้สอนมีแผนการสอนแบบเดินเรื่องแบบบูรณาการที่เป็นเพียงกระดาษเปื้อน

หมึกอยู่ในมือนั้น เรื่องราวต่าง ๆ ในกระดาษจะมีชีวิตจริงขึ้นมาได้โดยการทำกิจกรรมและจินตนาการของ
ผู้เรียนในห้องเรียน ครูจะทำหน้าที่เป็นผู้ประสานการทำงานร่วมกัน ผู้เรียนจะพึ่งพาครูในด้านการเป็นผู้นำ 
ส่วนครูสร้างการมีส่วนร่วมของผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้เพ่ือที่จะทำให้เรื่องราวต่าง ๆ เดินหน้าต่อไป 

8. ส่งเสริมให้มีการใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ 
เนื่องจากการเรียนการสอนแบบเดินเรื่องเป็นการสอนที่เปิดโอกาสให้เด็กได้ลงมือ

ปฏิบัติจริงด้วยตนเอง ดังนั้นบางหัวข้ออาจต้องใช้สื่อ เทคโนโลยีสมัยใหม่ที่เป็นของจริงตามเนื้อหาที่กำหนด 
ซึ่งครูผู้สอนและผู้เรียนจะเป็นผู้ใช้และฝึกฝนจนใช้ได้จริง 
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9. ช่วยให้ผู ้สอนสามารถจัดประสบการณ์การเรียนรู ้ให้กับผู ้เรียนได้สอดคล้องกับ
ความสามารถของผู้เรียนรายบุคคล 

การที่ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ และสร้างผลงานร่วมกันทำให้
ผู้เรียนมีโอกาสในการพัฒนาทักษะด้านต่าง ๆ ของตนตามความสามารถให้สูงขึ้น 

10. เน้นการเรียนรู้ร่วมกัน 
การสอนแบบเดินเรื ่องเปิดโอกาสให้ผู ้เรียนร่วมกันทำกิจกรรมหลายรูปแบบซึ่ง

คณะทำงานแบ่งกลุ่มเป็นงานเดี่ยว จับคู่ กลุ่มย่อย หรือเรียนร่วมกันทั้งชั้น ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความเหมาะสม
ของงาน โดยกิจกรรมจะเป็นตัวกำหนดว่าควรจะแบ่งกลุ่มผู้เรียนอย่างไร การเรียนรู้ร่วมกันจึงเป็นการพัฒนา
วุฒิภาวะทางสังคม ทั้งนี้ในชีวิตจริงของคนในสังคมต่างก็ต้องช่วยกันทำงานเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์
ร่วมกัน 

11. ก่อให้การฝึกทักษะที่ซ้ำ ๆ กัน แต่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 
การสอนแบบเดินเรื่องจะเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในบทเรียนอยู่เสมอ

และยังเปิดโอกาสให้มีการฝึกทักษะการปฏิบัติอีกด้วย 
12. เน้นให้เห็นความสำคัญของการกระตุ้นให้ผู้เรียนพัฒนารูปแบบความคิดรวบยอด 

ด้วยตนเอง 
การสอนแบบเดินเรื่องจะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนพัฒนาสติปัญญาและจินตนาการของ

ผู้เรียนก่อน ซึ่งสิ่งที่ผู้เรียนคิดหรือสร้างขึ้นจะเป็นสิ่งที่สร้างขึ้นจากความคิดรวบยอดของเขาที่คิดว่ามันน่าจะเป็น 
น่าจะมี 

13. เน้นการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
การสอนแบบเดินเรื ่องเป็นวิธีการเรียนรู ้แบบบูรณาการเนื ้อหา หลักสูตรและ

กระบวนการเรียนการสอนโดยหลอมรวมเนื้อหาวิชาต่าง ๆ เข้ามาจัดการเรียนการสอนภายใต้หัวข้อเรื่อง
เดียวกัน ซึ่งจะสอดคล้องกับวิถีชีวิตประจำวันที่จะต้องใช้กระบวนการคิด ทักษะต่าง ๆ ที่หลากหลายมาช่วย
ในการแก้ไขปัญหา จึงเป็นการฝึกทักษะแก้ปัญหาของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี 

14. เน้นเร่ืองการต้ังคำถามของครูผู้สอน 
การตั้งคำถามของครูผู ้สอนเป็นหัวใจสำคัญของการเรียนการสอนแบบเดินเรื ่อง 

เพราะคำถามหลักจะเป็นสื่อนำไปสู่การปฏิบัติกิจกรรมของผู้เรียนอย่างหลากหลายและจะเป็นตัวเชื่อมโยง
การดำเนินเร่ืองให้ต่อเน่ืองเป็นลำดับภายใต้หัวข้อเรื่องเดียวกัน 

15. ใช้เทคนิควิธีการจัดการเรียนรู้หรือวิธีสอนที่หลากหลาย 
ในการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบต่าง ๆ เช่น เกม บทบาทสมมติ กระบวนการ 

สถานการณ์จำลอง กรณีศึกษา สาธิต ทดลอง โครงงาน ใช้แหล่งเรียนรู้ เป็นต้น 
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สรุปว่า การสอนแบบเดินเรื่องมีแนวคิดพื้นฐานโดยมุ่งให้ประสบการณ์ต่าง ๆ แก่ผู้เรียน 
ได้เรียนรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติจริง เน้นทักษะการคิด การค้นคว้าหาความรู้และการสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง ส่งเสริมทักษะการทำงานกลุ่มโดยผลงานที่ผู้เรียนมีส่วนร่วมสร้างสรรค์ขึ้นจากกิจกรรมการเรียนการ
สอน จะช่วยพัฒนาความรู้ ความเข้าใจ เจตคติ และทักษะที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาที่เรียนรู้ไปพร้อม ๆ กัน 
ก่อให้เกิดพัฒนาการของความรับผิดชอบในการทำงานร่วมกับผู้อื่น ส่งผลให้ได้รับความรู้หรือประสบการณ์
ต่าง ๆ ที่มีความหมายต่อผู้เรียน พัฒนาผู้เรียนในทุกด้านตามศักยภาพของแต่ละคน โดยคำนึงถึงผู้เรียนเป็น
สำคัญ 

1.3 องค์ประกอบที่สำคัญของการสอนแบบเดินเรื่อง 
การสร้างเรื ่องในการสอนแบบเดินเรื ่องนั้นเป็นการดำเนินเรื ่องที่มีความต่อเนื่องกัน

ประดุจเส้นเชือก โดยมีคำถามหลักเป็นตัวเชื ่อมการดำเนินเรื ่องหรือเปิดประเด็นในการดำเนินเรื ่อง 
ซึ่งองค์ประกอบสำคัญของเรื่องที่จะทำให้เกิดเป็นเร่ืองราวในการดำเนินเร่ืองน้ัน มีนักวิชาการได้กล่าวไว้ดังน้ี 

กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2551, น. 158 - 159) ได้กล่าวว่า การสอนแบบเดินเรื ่องมี
องค์ประกอบสำคัญประกอบด้วย 

1. การจัดฉาก เป็นขั ้นตอนเริ ่มต้นของเรื ่องราวที ่จะเรียนที ่ต้องการแสดงให้เห็น
สถานการณ์ของบุคคลในเวลา ณ สถานที่ใดสถานที่หนึ่งที่เด็กจินตนาการขึ้นตามประสบการณ์ที่เคยพบเห็น 
คุ้นเคย  หรือสะสมมา 

2. ตัวละคร อาจเป็นคนหรือสัตว์ที่เด็กกำหนดขึ้นตามประเด็นเร่ืองที่จะเรียนโดยตัวละคร
ที่กำหนดจะแสดงบทบาทในเรื่องที่เรียนต้ังแต่ต้นจนจบ 

3. วิถีชีวิตหรือการดำเนินชีวิต หมายถึง สภาพการณ์ที่ปรากฏในการจัดฉากเร่ืองราวและ
จะเปลี่ยนไปตามปัญหาหรือเหตุการณ์ที่ต้องแก้ไข 

4. ปัญหาที่ต้องแก้ไขหรือเหตุการณ์ เป็นคำถามที่ครูใช้กระตุ้นเพื่อให้เด็กติดตามเปล่ียน
ฉาก และจินตนาการตามความน่าจะเป็นในวิถีชีวิตจริง 

5. การสรุปคำตอบ เมื่อจบเร่ืองทุกคร้ังครูต้องนำอภิปรายเพื่อสรุปองค์ความรู้ที่ได้ค้นพบ
จากกิจกรรม 

ชาตรี  สำราญ (2545, น. 84-87) กล่าวถึงการสอนแบบเดินเรื่องว่ามีหลักการง่าย ๆ คือ 
มีการสร้างเรื่องหรือสถานการณ์สมมติที่จะศึกษาให้สอดคล้องกับเนื้อหาที่จะเรียนรู้ซึ่งเป็นสิ่งจำเป็นมาก
สำหรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยผู้สร้างเร่ืองต้องพิจารณาถึงองค์ประกอบ 4 อย่าง คือ 

1. ฉากในขณะเวลาหรือสถานที่ใดที่หน่ึง 
2. ตัวละครเป็นคนหรือสัตว์แน่นอน เด็กแต่ละคนจะต้องเป็นหนึ่งในละครบทนั้นด้วยคือ

เป็นผู้แสดง 
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3. วิถีชีวิต ครูจะต้องวางแผนให้เด็กๆไปค้นหาจากสิ่งที่มีอยู่จริง เดินไปสู่สิ่งที่ต้องการจะ
พัฒนาให้ดีขึ้น 

4. เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจะต้องเป็นเรื่องที่สมเหตุสมผลสนองความคิดแบบเด็ก ๆ อย่าให้
วัฒนธรรมหรือความต้องการของครูไปครอบงำความต้องการของเด็ก เพราะจะทำให้หมดความสนุกได้ 

พิมพันธ์  เดชะคุปต์ และพเยาว์  ยินดีสุข (2548, น. 19 - 20) กล่าวว่า องค์ประกอบที่
สำคัญของเรื่องที่จะทำให้เกิดเป็นการสอนแบบเดินเร่ือง มี 4 องค์ประกอบ คือ 

1. การจัดฉาก (setting the scene) เป็นการระบุเวลา สถานที่ สิ่งแวดล้อมต่าง ๆ 
2. มีตัวละคร (character) ซึ่งเป็นผู้ที่เก่ียวข้องกับฉากหรือเหตุการณ์ในข้อ 1 
3. การดำเนินชีวิต (a way of life) เป็นการดำเนินชีวิตหรือเป็นเรื่องราวของตัวละครในข้อ 2 
4. มีเหตุการณ์สำคัญเกิดขึ ้นหรือมีปัญหาที ่ต้องแก้ไข (events, incidents, or real 

problems to be solved) 
สุวิทย์  มูลคำ และอรทัย  มูลคำ (2553, น. 202 - 203) ได้กล่าวว่า การสอนแบบเดินเรื่อง

มีองค์ประกอบต่าง ๆ ที่ผสมผสานอยู่ด้วยกันอย่างน้อย 4 ส่วน ได้แก่ 
1. ฉาก (Setting) ได้แก่ สถานที่หรือภาพกว้างๆที่เป็นความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสถานที่

เกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ สถานที่อยู่อาศัยของตัวละครในเรื่องนั้นๆโดยจะมีเงื่อนไขของเวลา เช่น เวลาปัจจุบัน 
เวลาในยุคประวัติศาสตร์ เป็นต้น ส่วนสถานที่จะเป็นการกำหนดตามเรื่องที่สร้างขึ้น เช่น เรือเดินสมุทร 
บ้านเรือน ชายทะเล สถานีขนส่ง เกาะ ธนาคาร เป็นต้น ซึ่งผู้สอนจะต้องตั้งคำถามเพื่อให้ผู้เรียนตอบคำถาม 
แล้วสร้างฉากขึ้นตามคำตอบหรือจินตนาการของตน 

2. ตัวละคร (Character) ได้แก่ คนหรือสัตว์ที่มีชีวิตโลดแล่นอยู่ในเนื้อเรื่อง โดยต้อง
คำนึงถึงอยู่เสมอว่าจะต้องให้ผู้เรียนเข้าไปมีส่วนร่วมอยู่ในเรื่องที่จะเรียนด้วย โดยผู้เรียนจะมีฐานะเป็นตัว
ละครตัวหนึ่งของเรื่อง ซึ่งอาจสร้างเป็นสัญลักษณ์ ตุ๊กตา หรือหุ่นแทนก็ได้ ตัวละครนั้น ๆ จะมีบทบาท 
ในการเดินเรื ่องตั ้งแต่ต้นจนจบทำให้ผู ้เรียนเกิดความภาคภูมิใจและมีความรู ้สึกว่าตัวละครเหล่าน้ัน 
เป็นตัวแทนของเขาจริง ๆ จนเกิดความรู้สึกเป็นเจ้าของ ตัวละครหรือหุ่นที่สร้างขึ้นจะต้องมีความกลมกลืน
และสัมพันธ์กับฉาก เช่น ฉากเป็นเรือเดินสมุทร ตัวละครก็คือลูกเรือ กับตันเรือ ต้นหน ผู้โดยสาร เป็นต้น 

3. วิถีชีวิตหรือการดำเนินชีวิต (A Way of Live) ได้แก่ เรื ่องราวในการดำรงชีวิต 
โดยปกติของตัวละคร เช่น กิจวัตรประจำวันตัวละครแต่ละคน เป็นต้น 

4. เหตุการณ์ (Event) ได้แก่ เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นหรือปัญหาในความเป็นจริง 
ที่ตัวละครต้องเผชิญหรือเป็นการสร้างสถานการณ์สมมติขึ้นมา แล้วให้ผู้เรียนเรียนรู้ สร้างความตระหนักฝึก
แก้ไขปัญหาตามจุดประสงค์ของวิชาต่าง ๆ ที่ผู้สอนวิเคราะห์จากหลักสูตร 

นอกจากที่ได้กล่าวมาแล้ว อรรถพล  อนันตวรสกุล (2545, น. 71 - 72) ได้กล่าวถึง
องค์ประกอบสำคัญของการสอนแบบเดินเร่ืองไว้ว่าประกอบด้วย 
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1. ฉาก เป็นการระบุเวลา สถานที่ และสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ของเรื่องราว การกำหนดฉาก
จึงเป็นเหมือนกับการสร้างบรรยากาศ หรือการนำเข้าสู่เรื่องราวที่ผู้เรียนจะได้เรียนรู้ 

2. ตัวละคร  เป็นผู้ที่มีบทบาท มีส่วนร่วมอยู่ในเรื่องราวในฉากน้ัน ๆ ตัวละครอาจจะเป็น
คน สัตว์ พืช หรือไม่มีชีวิต เช่น ดิน น้ำ ดวงอาทิตย์ หรือข้าวของเครื่องใช้ต่าง ๆ สิ่งสำคัญคือ ผู้เรียนต้อง
สร้างให้ตัวละครเหล่าน้ีมีชีวิตโลดเล่นอยู่ในเรื่องราวที่เกิดขึ้นให้ได้ 

3. การดำเนินชีวิต การดำเนินชีวิตของตัวละครเป็นองค์ประกอบที่สำคัญอีกองค์ประกอบ
หน่ึง เน่ืองจากการกำหนดว่าตัวละครแต่ละตัวน้ันมีวิถีการดำเนินชีวิตอย่างไร จะเป็นส่วนที่มีอิทธิพลต่อการ
ดำเนินเรื่อง ตัวละครแต่ละตัวจะมีการดำเนินชีวิตที่แตกต่างกันตามแต่จินตนาการของผู้เรียนที่จะกำหนด
ขึ้น ผู้เรียนจึงทำหน้าที่เป็นผู้เล่าเร่ืองของตัวละครนั้น ๆ 

4. เหตุการณ์สำคัญหรือปัญหาที่ต้องแก้ไข องค์ประกอบนี้นับว่ามีความสำคัญมาก 
เนื่องจากเหตุการณ์หรือปัญหาที่เกิดขึ้นจะเป็นจุดหักเหและเป็นสีสันของเรื่อง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วน
ร่วมในการคิดหาทางออกให้กับตัวละครและเรื่องราว ซึ่งการตัดสินใจของผู้เรียนนั้นจะสะท้อนถึงแนวคิด 
ค่านิยม ตลอดจนทักษะในการแก้ปัญหาโดยผ่านกระบวนการคิดวิเคราะห์ ไตร่ตรองและตัดสินใจ เหตุการณ์
สำคัญในเรื่องอาจมีมากกว่าหน่ึงเหตุการณ์และอาจเช่ือมโยงถึงกัน 

สรุปว่า การสอนแบบเดินเร่ืองมีองค์ประกอบที่สำคัญ 4 องค์ประกอบ ได้แก่ ฉากตัวละคร 
การดำเนินชีวิต และเหตุการณ์สำคัญหรือปัญหาที่ต้องแก้ไข ซึ่งต้องมีความสอดคล้องสัมพันธ์กันกับเรื่องที่
เด็กจะได้เรียนรู้ โดยมีคำถามสำคัญเป็นตัวเชื่อมโยงแต่ละฉาก เพื่อให้เด็กได้ใช้กระบวนการทางความคิด 
การตัดสินใจ และฝึกทักษะความรับผิดชอบในการลงมือปฏิบัติ สืบค้น แสวงหาคำตอบและสรุปองค์ความรู้
ที่ได้ค้นพบจากกิจกรรม 

1.4 หลักการของการสอนแบบเดินเรื่อง 
การเรียนการสอนแบบเดินเรื่องเป็นการเรียนรู้ที่เน้นการสร้างเรื่องราวตามวิถีชีวิตจริง 

ตามประสบการณ์ที่เด็กเคยเห็นเคยพบมาต่อสานเรื่องราวเพื่อหาคำตอบ โดยการสอนแบบเดินเรื ่องมี
หลักการในการจัดการเรียนการสอน ดังน้ี 

Cresswell (2001, pp. 1 - 2) ได้เสนอหลักการในการวางแผนการสร้างการสอนแบบ
เดินเร่ืองไว้ 6 ประการ สรุปได้ดังน้ี 

1. หลักของเรื ่อง (The Principle of Story) เรื ่อง เป็นหัวใจสำคัญของประสบการณ์ 
ที่จะให้กับผู้เรียน เรื่องราวต่าง ๆ จะช่วยให้เด็กคาดการณ์ สร้างแนวทางและเนื้อหาที่มีความหมายเพื่อการ
เรียนรู้ในสิ่งที่จะสอน การวางเร่ืองต้องเป็นกระจกสะท้อนชีวิตจริง 

2. หลักของการคาดการณ์ (The Principle of Anticipation) เป็นการวางโครงเรื่องให้ 
น่าติดตาม การวางเรื่องที่ดีทำให้เด็กได้คาดหมายด้วยความสนุกและน่าตื่นเต้นว่าจะมีอะไรเกิดขึ้นต่อไป 
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เด็กจะติดตามเรื่องทีละตอนด้วยความกระตือรือร้น การคาดการณ์ทำให้การเรียนรู้เกิดขึ้นได้ตลอดเวลา 
ทั้งที่โรงเรียนและที่บ้านเพราะเด็กเก่ียวข้องกับกระบวนการที่เขาเป็นเจ้าของ 

3. หลักของการต ่อเร ื ่องของคร ูผ ู ้สอน (The Principle of The Teacher’s Rope)  
การเดินเรื่องเป็นการร่วมมือกันระหว่างผู้สอนและผู้เรียน โดยมีผู้สอนคอยควบคุมการต่อเรื่องให้ผู้เรียน 
เดินไปตามแนวทางที ่ผู ้สอนได้วางแผนไว้ และลงมือปฏิบัติกิจกรรม ค้นหาข้อมูลรายละเอียดต่าง ๆ 
ด้วยตนเองซึ่งสามารถยืดหยุ่นได้ตามความต้องการของเด็ก 

4. หลักของความเป็นเจ้าของ (The Principle of Owonership) ผู้เรียนรู้สึกรับผิดชอบ 
ภาคภูมิใจและกระตือรือร้นในการแสดงบทบาท ผู้สอนกระตุ้นด้วยคำถามให้ผู้เรียนสร้างรูปแบบ แนวคิด
ของตนเอง และนำความรู้หรือประสบการณ์เดิมของตนมาวิเคราะห์เชื่อมโยงเพื่อตอบคำถามสำคัญของ
ผู้สอน 

5. หลักของบริบท (The Principle of Context) หลักการนี้เชื่อมโยงกับหลักของเรื่อง
การดำเนินเรื่องต้องเป็นเรื่องที่เกี่ยวเนื่องกัน การเรียนรู้ใหม่จะเชื่อมโยงกับความรู้เดิม เด็กสร้างความเข้าใจ
จากสิ่งที่รู้แล้วไปยังสิ่งที่ยังไม่รู้ การสร้างเรื่องที่สะท้อนชีวิตจริงจะทำให้ผู้เรียนมองเห็นความสัมพันธ์ของ
เรื่องที่เรียนกับชีวิตจริง ทำให้เด็กกระตือรือร้นที่จะค้นคว้าฝึกทักษะและการเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ 

6. หลักของโครงสร้าง (The Principle of Structure) ผู้สอนต้องให้ผู ้เรียนมีรูปแบบ
แนวคิดของตนเอง ได้แสวงหาข้อมูลมีการค้นพบ เสนอข้อค้นพบ และพิสูจน์สิ่งที่เขาได้คิดด้วยการเรียนรู้
จากกิจกรรมและทักษะหลาย ๆ อย่าง 

พัชรา  พุ่มพชาติ (2550, น. 57) กล่าวว่า หลักการพื้นฐานของการวางแผนการสร้างการ
สอนแบบเดินเร่ืองสามารถอธิบายจุดเน้นที่สำคัญของการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเร่ือง ดังน้ี 

1. เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ 
ผู้เรียนต้องมีส่วนเกี ่ยวข้องโดยตรงกับการเรียนรู ้ของตนเอง เพราะทุกคนต่างมี

ประสบการณ์และทักษะเดิมที่จะสร้างความรู้และประสบการณ์ใหม่ 
2. เน้นการปฏิบัติและการเสริมแรง 

การฝึกปฏิบัติจะทำให้การเรียนรู้มีคุณค่าและมีความหมาย ถ้าผู้เรียนได้รับการเสริมแรง
ที่เหมาะสม 

3. เน้นการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 
การสอนแบบเดินเรื่องเป็นวิธีการสอนแบบบูรณาการเนื้อหาหลักสูตรและกระบวนการ

โดยสามารถรวมทักษะทางสังคมศึกษา คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ศิลปะ สิ่งแวดล้อม และภาษามาจัด
ประสบการณ์ โดยบูรณาการภายใต้หัวข้อเรื่องเดียวกัน 
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4. เน้นการฝึกทักษะทางสังคม 
ความร่วมมือทางสังคมในการทำงานทำให้ผู้เรียนได้พัฒนาคุณธรรม จริยธรรมเพ่ือการ

มีทักษะชีวิตและปรับตัวอย่างมีความสุข 
5. เน้นการพัฒนาความรู้สึก 

กิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกภาคภูมิใจกับผลงาน 
ที่ตนเองปฏิบัติจากสิ่งแวดล้อมภายในและภายนอกห้องเรียนที่มีความสุขช่วยให้เกิดแรงบันดาลใจในการ
เรียนรู้ 

6. เน้นการฝึกทักษะการคิด 
คำถามหลักของการสอนแบบเดินเรื่องเป็นสิ่งที่ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการคิดในหลาย

ลักษณะ ทั้งการคิดวิเคราะห์ คิดแก้ปัญหา คิดสร้างสรรค์ และคิดแสวงหาความรู้ที่เกิดจากการวางแผนการ
ทำงานร่วมกับกลุ่มเพ่ือนและครู 

พิมพันธ์  เดชะคุปต์ และพเยาว์  ยินดีสุข (2548, น. 38 - 40) ได้สรุปถึงหลักการสอน
แบบเดินเร่ืองที่เกี่ยวข้องกับการสอน ไว้ดังน้ี 

1. เน้นให้ผู ้เร ียนได้เรียนรู ้อย่างมีความหมาย เพื ่อผู ้เร ียนจะสามารถจำได้ถาวร
(retention) ซึ่งการเรียนแบบนี้ต้องเริ่มต้นด้วยการทบทวนความรู้เดิมและประสบการณ์เดิมของผู้เรียน 
ซึ่งเป็นข้ันหน่ึงของการเรียนตามแนว Constructivism 

2. เน้นการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนทั้งทางร่างกาย จิตใจ 
สติปัญญา สังคม เป็นการพัฒนาทั้งตัวผู้เรียนโดยการทำกิจกรรมตามประสบการณ์ชีวิตของคน และเป็น
ประสบการณ์จริงในชีวิตของผู้เรียน 

3. เน้นการฝึกทักษะต่าง ๆ ซ้ำแล้วซ้ำอีกโดยไม่มีการเบ่ือหน่าย 
4. เน้นการสร้างจินตนาการตามเรื่องที่กำหนด เป็นการเรียนรู้ด้านธรรมชาติ เศรษฐกิจ 

วัฒนธรรม การเมือง วิถีชีวิต ผสมผสานกันไป อันเป็นสภาพจริง ๆ ของชีวิต 
5. เน้นการพัฒนาความคิดระดับสูง เช่น คิดไตร่ตรอง คิดอย่างมีว ิจารณญาณ  

คิดแก้ปัญหา คิดริเริ่ม คิดสร้างสรรค์ คิดสร้างสิ่งใหม่ คิดวิจัย เป็นต้น 
6. เน้นการทำงานกลุ่มจนเป็นทักษะ โดยอาจเป็นกลุ่มตั้งแต่ 2 คน 4 คน 6 คน รวมทั้ง

การทำงานกลุ ่มในห้องเรียนซึ ่งขึ ้นกับลักษณะกิจกรรมแต่ละกิจกรรม ยังเป็นการพัฒนาให้เป็นผู ้มี 
มนุษยสัมพันธ์อีกด้วย 

7. เน้นการเรียนรู้จากสิ่งใกล้ตัวสู่สิ ่งไกลตัว เช่น เรียนรู้เกี ่ยวกับตัวเรา บ้านของเรา 
ครอบครัวเรา ชุมชนเรา ประเทศเราและประเทศเพ่ือนบ้าน เป็นไปตามระดับสติปัญญาของผู้เรียน 

8. เน้นการเรียนรู้อย่างมีความสุข สนุกสนาน เห็นคุณค่าของงานที่ทำ และงานที่นำไป
เสนอต่อเพ่ือน ต่อชุมชน ทำให้เกิดความตระหนักเห็นความสำคัญของการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
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นอกจากนี้ วลัย  พานิช  (2547, น. 31 - 33) ได้กล่าวถึงหลักการของการสอนแบบ
เดินเร่ืองที่เกี่ยวข้องกับการสอนไว้ดังน้ี 

1. เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียน 
การสอนแบบเดินเรื่องเน้นแนวคิด Child  Centered ตามแนวคิดของ John Dewey 

ที่ว่าเด็กต้องมีส่วนเกี่ยวข้องโดยตรงกับการเรียนรู้ของตนเอง โดยผู้สอนเน้นคุณค่าว่าผู้เรียนทุกคนต่าง ๆ  
มีประสบการณ์และทักษะของตนเอง ซึ่งจะเป็นพื้นฐานสำคัญในการสร้างความรู้และประสบการณ์ใหม่ของ
ผู้เรียนและผู้เรียนเป็นผู้แสวงหาติดตามการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

2. เน้นการปฏิบัติและการเสริมแรง 
การสอนแบบเดินเรื่อง เน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง เน้นเรื่องการ

ตัดสินใจและการแก้ปัญหาซึ่งจะช่วยพัฒนาการด้านสติปัญญา ทักษะและทัศนคติแก่ผู้เรียน ผู้เรียนที่เรียน
ด้วยวิธีการสอนแบบเดินเรื่องจะได้ประสบการณ์การทำงานซึ่งผู้สอนให้ความสำคัญในการทำงานนั้นและ 
สิ่งน้ีจะเป็นการเสริมแรงให้ผู้เรียนได้ทำงานเพ่ือให้การเรียนรู้มีคุณค่าและมีความหมาย 

3. เน้นการเรียนการสอนที่เป็นบูรณาการ 
การสอนแบบเดินเรื่องเป็นวิธีสอนแบบบูรณาการเนื้อหาหลักสูตรและกระบวนการ 

โดยสามารถรวมวิชาสังคมศึกษา คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ศิลปะ สิ่งแวดล้อมและภาษาสอนรวมกันได้
ภายใต้หัวข้อเรื่องเดียวกัน เพราะในชีวิตประจำวันนั้นคนในสังคมอาจต้องใช้กระบวนการคิดหลากหลาย 
จากหลายเน้ือหาสาระมาช่วยแก้ปัญหา จึงเป็นการฝึกทักษะแก่ผู้เรียนได้เป็นอย่างดี 

4. เน้นการพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพในการเรียนรู้ 
การจัดกิจกรรมในการสอนแบบเดินเรื ่องนั ้น เป็นการบูรณาการจึงมีหลากหลาย

รูปแบบที่มีความแตกต่างกันในเรื่องความยากง่าย ผู้เรียนทุกคนจะแสดงความสามารถของตนตามศักยภาพ
ที่มีแตกต่างกันได้ 

5. เน้นการเรียนรู้ร่วมกัน 
การสอนแบบเดินเรื่อง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้พัฒนาวุฒิภาวะทางสังคมโดยร่วมทำ

กิจกรรมหลายรูปแบบ ลักษณะการเรียนนั้นมีหลายแบบตั้งแต่เรียนคนเดียว เรียนเป็นคู่ เรียนเป็นกลุ่มย่อย
หรือร่วมเรียนทั้งชั ้นเรียน ทั้งนี ้ในชีวิตจริงมีคนหลายคนในสังคมต่างก็ต้องช่วยกันทำงานเพื่อบรรลุ
จุดประสงค์ร่วมกัน ดังน้ันการสอนแบบเดินเรื่องจึงเป็นวิธีการส่งเสริมการพัฒนาทางสังคมที่พึงประสงค์ทางหน่ึง 

6. เน้นเร่ืองการต้ังคำถามของผู้สอน 
การตั้งคำถามของผู้สอนจะเป็นหัวใจของการสอนแบบเดินเรื่อง เพราะคำถามจะเป็น

ตัวนำไปสู่กิจกรรมหลากหลายเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนและเป็นตัวเชื่อมโยงการดำเนินเรื่องให้
ต่อเนื่องกันเป็นลำดับภายในหัวข้อเดียวกัน 
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สรุปได้ว่า หลักการของการสอนแบบเดินเรื่องประกอบไปด้วยหลักการวางแผนการสร้าง
การสอนแบบเดินเรื่อง 6 ประการ คือ หลักของเรื่อง หลักของการคาดการณ์ หลักของการต่อเรื่อง หลักของ
ความเป็นเจ้าของ หลักของบริบท และหลักของโครงสร้าง ซึ่งหลักการดังกล่าวนำไปสู่จุดเน้นของหลักการจัด
กิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่อง ซึ่งผู้วิจัยได้นำหลักการดังกล่าวมาสรุปเป็นหลักการจัดกิจกรรมสอนแบบ
เดินเร่ืองเพ่ือนำไปใช้ในการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเร่ืองในการวิจัยคร้ังน้ี ดังน้ี  

หลักการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื ่องประกอบด้วย 1) หลักของการสร้างเรื ่อง 
ควรเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องหรือประสบการณ์ที่เด็กเคยพบเห็นคุ้นเคยในชีวิตประจำวันสามารถนำมาใช้ในการ
เรียนรู้ได้อย่างมีความหมาย เรียนรู้จากสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวไปสู่สิ่งไกลตัวและระยะเวลาในการสอนยืดหยุ่นได้
แล้วแต่หัวเรื่อง 2) หลักของการดำเนินกิจกรรม ควรเริ่มด้วยการทบทวนความรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิม
ของผู้เรียน กิจกรรมต้องเปิดโอกาสให้เด็กได้มีส่วนร่วมในการคิดและลงมือปฏิบัติร่วมกันโดยเน้นการจัด
กิจกรรมกลุ่มตั้งแต่ 2 คนขึ้นไปถึง 6 คนหรือทั้งชั้นเรียนขึ้นอยู่กับลักษณะของกิจกรรมและดำเนินไปอย่าง
ต่อเน่ืองด้วยการร่วมมือระหว่างครูผู้สอนและเด็ก  กิจกรรมควรมีความหลากหลายน่าสนใจ เหมาะสมกับวัย
และความสามารถของเด็ก ต้องทำให้เด็กได้ประสานประสบการณ์และความคิดที่หลากหลายให้เด็กได้ฝึก
ทักษะต่าง ๆ อย่างซ้ำ ๆ ให้เด็กได้เรียนรู้อย่างมีความสุขสนุกสนานและเห็นคุณค่าของงานที่ทำและมีการ
เชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้จากกิจกรรมไปสู่การนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน 3) หลักของครูผู้สอน เป็นผู้วางแผน
เรื่องราวอย่างต่อเนื่องและกระตุ้นการดำเนินเรื่องให้เป็นไปตามจุดประสงค์ของการเรียนรู้โดยการตั้งคำถาม
สำคัญซึ่งเป็นคำถามที่มีความหมายเพ่ือนำไปสู่กิจกรรมที่หลากหลาย เช่ือมโยงการดำเนินเร่ืองให้ต่อเน่ืองกัน
เป็นลำดับภายในหัวข้อเดียวกันและกระตุ้นให้เด็กฉุกคิดคำตอบที่เป็นข้อความรู้จากการกระทำ ตลอดจน
สร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง วัดและประเมินผลผู้เรียนเป็นระยะ
อย่างต่อเน่ืองเป็นระบบตามสภาพจริง และ 4) หลักของผู้เรียน เป็นผู้ศึกษาค้นคว้าและลงมือปฏิบัติกิจกรรม
ด้วยตนเอง มีความรับผิดชอบในการทำงานร่วมกับผู้อ่ืนและสรุปองค์ความรู้ร่วมกันได้อย่างมีความหมาย 

1.5 การวางแผนการสอนในการสอนแบบเดินเรื่อง 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบเดินเรื่องให้ประสบความสำเร็จ สิ่งที่สำคัญก็คือ

การวางแผนการสอน ซึ่งในการวางแผนการสอนแบบเดินเร่ืองน้ัน มีนักวิชาการได้กล่าวไว้ ดังต่อไปน้ี 
กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2551, น. 156 - 158) กล่าวว่า ครูที่ใช้การเรียนการสอนแบบ

เดินเรื่องต้องกำหนดมโนทัศน์ (Concept) ของเรื่องที่ต้องการให้เด็กเรียนรู้อย่างชัดเจนว่าคืออะไร จากน้ัน
จึงกำหนดคำถามเป็นลำดับว่าจะเริ่มต้นเรื่องที่ใดและเรื่องจะดำเนินอย่างไร จะจบอย่างไรด้วยการตั้งคำถาม
เป็นตอน ตัวประเด็นคำถามต้องกระตุ้นให้เด็กคิดสร้างเรื่องและหาคำตอบ ซึ่งสิ่งที่ครูทิ้งไม่ได้ในการสอน
แบบนี้และจำเป็นต้องมีคือ แผนการสอนซึ่งแผนการสอนแบบเดินเร่ืองประกอบด้วย 
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1. ลำดับหัวข้อเรื่องแต่ละฉาก การสอนแบบเดินเรื่องการวางแผนการสอนมีความสำคัญ
กับครูมาก เพราะครูต้องวางแผนว่าครูจะกำหนดเรื่องที่ครูสอนว่ามีกี่ฉาก แต่ละฉากต้องการให้เด็กเกิดการ
เรียนรู้อะไร เช่น ครูต้องการสอนเรื่องครอบครัวของเรา จุดประสงค์เพื่อให้เด็กรู ้บทบาทของบุคคลใน
ครอบครัว ครูอาจกำหนดไว้ 4 ฉาก ฉากแรกเป็นการสร้างฉากครอบครัว ฉากที่ 2 เป็นฉากของบุคคลใน
ครอบครัว ฉากที่ 3 เป็นกิจกรรมในครอบครัว ฉากที่ 4 บทบาทของบุคคลในครอบครัว เป็นต้น แต่ละฉากที่
ครูกำหนดต้องมีมโนทัศน์ที่ต้องการให้เด็กเรียนรู้อย่างชัดเจน 

2. คำถามสำคัญ เป็นคำถามที่เป็นตัวกระตุ้นให้เด็กเปลี่ยนฉาก การเปลี่ยนฉากทำให้เด็ก
ค้นหาและลงมือปฏิบัติ การเปลี่ยนฉากแต่ละฉากเด็กจะเรียนรู้จากการค้นหาคำตอบในฉากนั้น ๆ ดังน้ัน
คำถามของครูควรมีความหลากหลายและกระตุ้นให้คิดค้นหาคำตอบที่จะนำไปสู่การสร้างการเรียนรู้ด้วย
ตนเองของเด็กในการทำกิจกรรมในฉากนั้น ๆ คำถามที่ครูกำหนดต้องสามารถสร้างฉากได้ เช่น ฉากบทบาท
ของครอบครัว ครูต้องการให้เด็กรู้ว่าใครทำอะไรบ้าง ครูต้องใช้คำถามว่า “คนแต่ละคนในครอบครัวทำอะไร
กันบ้าง” เป็นต้น คำถามต้องกำหนดมาจากประสบการณ์ชีวิตจริงหรือที่เด็กมีโอกาสประสบจริงสำหรับการ
ต้ังคำถามสำหรับช้ันอนุบาลศึกษา คำถามท่ีครูนำมาใช้จำแนกเป็น 3 ลักษณะ คือ 

2.1 คำถามเปิดฉาก เป็นคำถามแรกที่ครูใช้เพื่อกระตุ้นให้เด็กสร้างฉากเป็นเรื่องราวขึ้น 
ซึ่งอาจเป็นภาพวาดฉากละครหรือการแต่งฉากละคร เป็นต้น 

2.2 คำถามเปลี่ยนฉาก เป็นคำถามที่ครูใช้สำหรับให้เด็กหาคำตอบโดยครูจะใช้คำถาม
เป็นหลักเพ่ือกระตุ้นให้เด็กคิด 

2.3 คำถามสรุปองค์ความรู้ เป็นคำถามสุดท้ายที่ครูให้เด็กคิดสรุปตามมโนทัศน์ 
(Concept) การเรียนรู้ที่ตั้งเป้าหมายให้เด็กศึกษาคุณสมบัติของคำถามสำคัญต้องสามารถกระตุ้นให้เด็ก 
คิดอย่างน้อย 5 ประการ ดังน้ี 

2.3.1 คิดสร้างฉาก ซึ่งจะหมายถึง สถานที่ เวลา และการแสดงออก 
2.3.2 คิดถึงตัวละครในฉาก เช่น คน สัตว์ หรือเหตุการณ์ตามข้อคำถามสำคัญของ

ครู 
2.3.3 คิดถึงการดำเนินชีวิตจริง ๆ ในฉากเป็นเรื่องราว เช่น ครอบครัวของฉันจะ

มีแม่ยืนทำกับข้าว พ่ออ่านหนังสือพิมพ์ เด็ก ๆ ช่วยแม่ทำกับข้าว เป็นต้น 
2.3.4 คิดถึงเหตุการณ์ที่เปลี่ยนแปลงคำถาม เช่น จากบรรยากาศครอบครัวใน

ข้อ 3 ครูถามว่าถ้าน้องร้องไห้ ใครจะทำอย่างไร จุดนี้จะเป็นจุดที่เด็กในกลุ่มจะช่วยกันคิดอย่างมากมีการ
ถกเถียง มีการตกลง มีการซักถามถึงบทบาทสำคัญของบุคคลในครอบครัว 

2.3.5 ฉุกคิดคำตอบที่เป็นข้อความรู้จากการกระทำได้ 
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3. การสนับสนุน การเรียนการสอนแบบเดินเรื่องเป็นการเรียนอย่างอิสระที่เด็กมีส่วน
ร่วมในการสร้างผลงานอย่างเป็นรูปธรรม ปฏิบัติร่วมกันตามวิถีการดำเนินของเรื่อง ซึ่งเด็กอาจจำเป็นต้องใช้
อุปกรณ์ในการสร้างฉากหรือทำกิจกรรมร่วมกัน ครูจำเป็นต้องจัดเตรียมอุปกรณ์ที่เกี่ยวข้อง ซึ่งคาดว่าเด็ก
อาจมีความต้องการที่จะใช้ในการดำเนินเร่ืองราวของกลุ่ม 

4. การสรุปแนวคิด ในการเรียนการสอนแบบเดินเรื่องแต่ละเรื่อง เด็กจะดำเนินเรื่องราว
ไปตามความคิดของตนซึ่งมีความหลากหลาย ดังน้ัน เพ่ือให้เด็กมีองค์ความรู้ชัดเจนในตอนท้ายกิจกรรมหรือ
จบเรื่อง ครูอาจให้เด็กแต่ละกลุ่มสรุปกรอบแนวคิดของตน ซึ่งเป็นความรู้หรือมโนทัศน์ที่ต้องเรียนรู้ ให้เด็ก
ร่วมสรุปความรู ้ที ่ได้จากการดำเนินกิจกรรมในแต่ละฉากแต่ละตอน ว่าได้ความรู ้ใหม่อะไรขึ้นมาบ้าง 
เด็กแต่ละคนอาจสรุปความรู้ใหม่ของตนที่ได้หรือร่วมสรุปกับกลุ่มใหญ่ก็ได้ แต่หากครูพบว่ามีข้อมูลที่ต้อง
ให้ความกระจ่างชัดเด็กยังติดพัน ครูอาจอธิบายเพิ่มเติมเองหรือเชิญผู้เชี่ยวชาญมาช่วยสรุปในชั้นเรียนได้ 
เช่น เด็กสนใจว่า สัตวแพทย์ทำอะไร ตอนท้ายเรื่องอาจเชิญสัตวแพทย์มาคุยให้เด็กฟังก็ได้ 

ทิศนา  แขมมณี (2556, น. 55 - 57) ได้กล่าวว่า การเรียนการสอนแบบเดินเร ื ่อง
จำเป็นต้องมีการวางแผนและจัดเตรียมอุปกรณ์ล่วงหน้า โดยดำเนินการดังน้ี 

ขั้นที่ 1 การกำหนดเส้นทางเดินเรื ่องให้เหมาะสม โดยผู ้สอนจำเป็นต้องวิเคราะห์
จุดมุ่งหมายและเนื้อหาสาระของหลักสูตรและเลือกหัวข้อเรื่องให้สอดคล้องกับเนื้อหาสาระของหลักสูตรที่
ต้องการจะให้ผู ้เรียนได้เรียนรู ้และจัดแผนการสอนในรายละเอียดเส้นทางเดินเรื ่อง ประกอบด้วย
องค์ประกอบ 4 องค์ คือ ฉาก ตัวละคร วิถีชีวิตและเหตุการณ์ ในแต่ละองค์ผู้สอนจะต้องกำหนดประเด็น
หลักขึ้นมาแล้วตั้งเป็นคำถามนำให้ผู้เรียนศึกษาหาคำตอบซึ่งคำถามเหล่านี้จะโยงไปยังคำตอบที่สัมพันธ์กับ
เน้ือหาวิชาต่าง ๆ ที่ประสงค์จะบูรณาการเข้าด้วยกัน 

ขั้นที่ 2 การดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอน โดยผู้สอนดำเนินการตามแผนการสอน 
ไปตามลำดับ การเรียนการสอนแบบนี้อาจใช้เวลาเพียงไม่กี่คาบ หรือต่อเนื่องกันเป็นภาคเรียนก็ได้ แล้วแต่
หัวเรื่องและการบูรณาการว่าสามารถทำได้ครอบคลุมเพียงใด แต่ไม่ควรใช้เวลาเกิน 1 ภาคเรียน เพราะ
ผู้เรียนอาจเกิดความเบื่อหน่าย ในการเริ่มกิจกรรมใหม่ผู้สอนควรเชื่อมโยงกับเรื่องที่ค้างไว้เดิมให้สานต่อกัน
เสมอและควรให้ผู้เรียนสรุปความคิดรวบยอดของแต่ละกิจกรรมก่อนจะขึ้นกิจกรรมใหม่ นอกจากนั้นควร
กระตุ้นให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าข้อมูลแหล่งความรู้ที่หลากหลายเปิดโอกาสให้ผู้เรียนช่ืนชมผลงานของกันและ
กัน และได้ปรับปรุงพัฒนางานของตน 

ขั้นที่ 3 การประเมิน ผู้สอนใช้การประเมินผลตามสภาพที่แท้จริง คือ การประเมินจาก
การสังเกต การบันทึก และการรวบรวมข้อมูลจากผลงานและการแสดงออกของผู้เรียน การประเมินจะ 
ไม่เน้นเฉพาะทักษะพื้นฐานเท่านั้น แต่จะรวมถึงทักษะการคิด การทำงาน การร่วมมือ การแก้ปัญหาและอื่น ๆ  
การประเมินให้ความสำคัญในการประสบผลสำเร็จในการทำงานของผู้เรียนแต่ละคนมากกว่าการประเมินผล
การเรียนที่มุ่งให้คะแนนผลผลิตและจัดลำดับที่เปรียบเทียบกลุ่ม 
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วลัย  พานิช (2547, น. 38 - 41) ได้กล่าวถึงการวางแผนการสอนแบบเดินเรื ่องว่ามี
ขั้นตอนดังน้ี 

1. เตรียมหัวเรื ่องหรือหัวข้อ (topic) ที ่จะใช้สอน ซึ ่ง topic นี ้ก็คือแนวคิดสำคัญ 
(concept) ที่ผู้สอนต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้หัวข้อนั้น อาจได้มาจากหนังสือเรียนที่ใช้อยู่ การเลือกหัวข้อ
น้ันมีข้อเสนอแนะคือ 

1.1 ดูว่าสอดคล้องกับเน้ือหาหลักสูตรหรือไม่ 
1.2 ช่วยขยายขอบเขตความรู้ให้ผู้เรียน หรือให้ผู้เรียนมีโอกาสที่จะสร้างองค์ความรู้

ด้วยตนเองหรือไม่ 
1.3 หัวข้อเรื่องนั้น ๆ จะพัฒนาความรู้ ทักษะ ทัศนคติหรือไม่ เพราะการสอนแบบ

เดินเร่ืองเป็นการสอนแบบบูรณาการ 
1.4 หัวข้อนั้นมีโครงสร้างสำคัญที่เป็นทั้ง surface structure และ deep structure 

หรือไม่ surface structure นั้น เกี่ยวกับเนื้อหาสาระที่เป็นความรู้ซึ่งผู้เรียนจะได้จากการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ส่วน deep structure นั้นเป็นกระบวนการที่จะพัฒนาผู้เรียนทั้งสติปัญญาและทักษะ ได้แก่ ทักษะภาษา 
ทักษะการแสวงหาและประเมินข้อมูล ทักษะการคิด และทักษะสังคม เป็นต้น ดังนั้นผู้สอนต้องคำนึงถึง
โครงสร้างทั้ง 2 ส่วนในการหาหัวข้อเพ่ือให้การสอนแบบเดินเร่ืองมีความสมบูรณ์ 

2. เตรียมการผูกเรื่องหรือเขียนเส้นทางการดำเนินเรื่อง (Storyline) และแบ่งเขียนเป็นตอน 
(episode) โดยคำนึงถึง 4 องค์ประกอบสำคัญคือ ฉาก ตัวละคร การดำเนินชีวิต และเหตุการณ์สำคัญ 
เรื่องราวในการสอนแบบเดินเรื่องอาจเป็นเรื่องจริงหรือเรื่องจินตนาการหรือความฝัน (imagination/fantasy) หรือ
อาจรวมทั้งสองอย่างก็ได้ ผู้สอนต้องพัฒนาหัวข้อ (topic) และเนื้อเรื่องให้ทั้งสองอย่างไปด้วยกัน จะต้องมี 
plot เป็นความคิดพื้นฐานว่ามีอะไรบ้าง จะมีเหตุการณ์ใดบ้างแต่ต้องคำนึงถึง 4 องค์ประกอบเป็นสำคัญ
ด้วย ผู้สอนจะเป็นผู้ทำหน้าที่ผูกเรื่องราวหรือเส้นทางดำเนินเรื่อง โดยมีผู้เรียนเป็นผู้สร้างรายละเอียด 
โดยการลงมือทำกิจกรรมต่าง ๆ 

3. ตั้งคำถามหลักหรือคำถามสำคัญ (Key question) ซึ่งจะทำหน้าที่เชื่อมโยงการดำเนิน
เรื่องในแต่ละตอนและเป็นตัวกระตุ้นหรือเปิดประเด็นให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์และลงมือปฏิบัติซึ่งจะนำไปสู่
การเรียนรู้ในตอนต่อไป อาจกล่าวได้ว่าคำถามหลักเป็นสิ่งที่ทำให้เกิดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนในแต่ละ
ตอนหรือฉาก (episode) หรืออาจเปรียบได้ว่าคำถามหลักเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้ในรูปแบบการสอนปกติ 

คำถามหลักนี้เป็นส่วนสำคัญที่ทำให้การสอนแบบเดินเรื่องมีจุดเด่นตามที่ Steve Bell 
ได้กล่าวไว้ว่า “The Storyline Method is the presentation of key questions” ลักษณะของคำถาม
หลักควรมีลักษณะดังน้ี 

3.1 กระตุ้นให้เกิดแนวคิดสำคัญของหัวข้อหรือโครงเรื่องน้ัน ๆ 
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3.2 คำตอบของคำถามควรมีความหลากหลาย ผู้เรียนได้ใช้ความคิดวิเคราะห์และ
เสนอแนวคิดต่างๆ 

3.3 กระตุ ้นให้ผู ้เรียนสามารถใช้ทักษะความคิดหลายอย่าง เช่น การวิเคราะห์ 
การจินตนาการ การสรุปและการประเมิน 

3.4 กระตุ้นให้ผู้เรียนหาคำตอบด้วยการสืบค้นหาข้อมูลต่าง ๆ 
3.5 เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงทักษะหรือประสบการณ์การเรียนรู้ต่าง  ๆที่เด็กมีอยู่ 

4. จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ตอบคำถามหลักเป็นการพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน กิจกรรม
ที่จัดควรเป็นกิจกรรมที่เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือคิดและลงมือปฏิบัติ รวมทั้งกำหนดสื่อการสอนต่าง ๆ ด้วย
กิจกรรมที่จัดนั้นต้องเป็นกิจกรรมที่เสริมแรงหรือสร้างแรงจูงใจ (motivation) ให้ผู้เรียนมีบทบาท (active) 
มากกว่าเป็นผู้รับอย่างเดียว (passive) เช่น ต้องมีการให้แก้ปัญหา ให้สืบค้นหาหลักฐานความจริง มีการ
แสดงความคิดเห็นให้ผู้เรียนเห็นความสำคัญของการเรียนรู้ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ลงมือทำจริงด้วยตนเอง 
เป็นต้น 

5. การจัดลักษณะช้ันเรียนเป็นการจัดผู้เรียนให้มีส่วนร่วมในการเรียนการสอน อาจจัดได้
หลายรูปแบบ เช่น เป็นกลุ่มย่อยขนาดเล็ก ทั้งชั้นเรียนรายบุคคล หรือเป็นคู่ เป็นต้น การจัดชั้นเรียนคง
จะต้องคำนึงถึงชนิดหรือประเภทของกิจกรรม เวลาในการทำงาน ดูความสมดุลเรื ่องของความรู้
ความสามารถ อาจเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเลือกกลุ่มของตนเองบ้าง แต่อย่างไรก็ตามในการสอนแบบเดินเรื่อง 
จะเน้นเร่ืองการร่วมในกันทำงาน (cooperation) และทำงานร่วมกันเป็นทีม (team work) 

6. การประเมินผลจากคำถามหลักและจากกิจกรรม ซึ่งสะท้อนให้เห็นผลการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน โดยสามารถประเมินได้จากการสังเกตพฤติกรรมพัฒนาการต่าง ๆ ของผู้เรียน และผลงานที่ผู้เรียนได้
ทำขึ้น การประเมินในการสอนแบบเดินเรื่องจะต้องเน้นการประเมินผลงานของผู้เรียนและคุณภาพ จึงควร
เน้นพฤติกรรม (performance) ในสภาพแวดล้อมที่เกิดขึ้นจริง โดยใช้รูปแบบการประเมินทั้งแบบเป็น
ทางการและไม่เป็นทางการ และสามารถประเมินผลได้ตลอดเพราะการเรียนรู้บางส่วนของผู้เรียนอาจเกิดขึ้น
ได้โดยผู้สอนเองไม่ได้วางแผนไว้ ดังนั้นผู้สอนต้องกำหนดวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนที่ต้องการและกำหนดรูปแบบการประเมินเป็นแนวทาง 

7. การกำหนดระยะเวลาสอน เน่ืองจากหลักการสำคัญของการสอนแบบเดินเร่ืองเป็นการ
สอนที่เน้นบูรณาการ การกำหนดเวลาคงเป็นหน้าที่ของผู้สอนที่ต้องมีความยืดหยุ่นแล้วแต่หัวข้อเรื่อง 

นอกจากนี้ อรรถพล  อนันตวรสกุล (2545, น. 73 - 75) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียน 
การสอนแบบเดินเร่ืองมีขั้นตอนในการวางแผนการสอน ดังน้ี 

1. วิเคราะห์หลักสูตร โดยรวมของทุกสาขาวิชาที่เกี่ยวข้อง เพื่อกำหนดหัวข้อที่จะนำมา
บูรณาการ 
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2. กำหนดเส้นทางเดินเรื่อง โดยเรียงลำดับหัวข้อแบ่งออกเป็นตอน ๆ ซึ่งต้องคำนึงถึง
องค์ประกอบสำคัญทั้ง 4 ประการ ได้แก่ ฉาก ตัวละคร การดำเนินชีวิต และเหตุการณ์สำคัญ ในส่วน
รายละเอียดน้ันเป็นหน้าที่ของผู้เรียนในการเติมเต็มเรื่องราวต่าง ๆ 

3. ตั้งคำถามหลัก เพื่อใช้ในการเปิดประเด็นนำเข้าสู่กิจกรรมและเชื่อมโยงเรื่องราวและ
กิจกรรมในแต่ละส่วนเข้าด้วยกัน และเนื่องจากคำถามหลักทำหน้าที่ในการนำเข้าสู่กิจกรรมการเรียนรู้ 
ดังน้ันการต้ังคำถามควรเป็นคำถามที่กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม 

4. วางรูปแบบกิจกรรมย่อย ๆ โดยเน้นการจัดกิจกรรมที่จะกระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม
คิดและปฏิบัติ เพื่อหาคำตอบสำหรับคำถามหลักนั้น ๆ กิจกรรมควรมีความหลากหลาย น่าสนใจเหมาะสม
กับวัยและความสามารถของผู้เรียน และควรเป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนจะมีส่วนร่วมมากที่สุดเท่าที่จะทำได้ 

5. วางแนวทางการจัดช้ันเรียน ควรมีความหลากหลาย เช่น เป็นกิจกรรมคู่ กลุ่มเล็ก 
รายบุคคล หรือทั้งชั้นเรียน สลับสับเปลี่ยนกันและควรคำนึงถึงประเภทของกิจกรรม ความจำกัดของเวลา
และสถานที่ 

6. จัดเตรียมสื่อการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับลักษณะของกิจกรรมและลักษณะ 
การจัดช้ันเรียน 

7. กำหนดแนวทางการประเมินผล ควรเน้นการประเมินตามสภาพจริงให้มากที ่สุด 
โดยพิจารณาจากกระบวนการทำงาน ผลงานที่เสร็จสมบูรณ์ ตลอดจนกระบวนการในการพัฒนางานและการ
พัฒนาตนเอง 

8. พิจารณาภาพรวมของกิจกรรม โดยคำนึงถึงความเป็นไปได้ในการนำไปใช้ ทั้งน้ี
กิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องที่ดีควรมีความยืดหยุ่นสูง สามารถปรับเปลี่ยนไปตามสถานการณ์จริงได้ 
อย่างเหมาะสม 

สรุปว่า การสอนแบบเดินเรื ่องต้องมีการเตรียมการวางแผนไว้ล่วงหน้า การวางแผน 
การสอนมีความสำคัญกับครูมากเพราะจะทำให้การจัดกิจกรรมดำเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพโดยเร่ิม 
จากการกำหนดหัวเรื ่องที่สอดคล้องกับเนื้อหาสาระของหลักสูตรและกำหนดแนวคิดสำคัญของเรื ่องที่
ต้องการให้เด็กเรียนรู้อย่างชัดเจน กำหนดจุดประสงค์ เตรียมคำถามสำคัญเพื่อใช้ในการเชื่อมโยงการดำเนิน
เรื่องในแต่ละฉากและเป็นตัวกระตุ้นหรือเปิดประเด็นให้เด็กได้คิดวิเคราะห์หาคำตอบด้วยการลงมือปฏิบัติ 
สร้างแผนการจัดประสบการณ์ที่มีเส้นทางเดินเรื่องประกอบด้วยองค์ประกอบ 4 องค์ คือ ฉาก ตัวละคร 
การดำเนินชีวิตและเหตุการณ์สำคัญหรือปัญหาที่ต้องแก้ไข โดยลำดับหัวข้อเรื ่องของแต่ละฉากให้มี
ความสัมพันธ์กัน นอกจากนี้ยังควรจัดเตรียมสื่อการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับลักษณะของกิจกรรม 
เน้นการประเมินผลจากการสังเกตพฤติกรรมและผลงานของเด็ก  
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1.6 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่อง  
การจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื ่องเป็นการจัดกิจกรรมที่มีการผูกเรื ่องแต่ละตอน 

ให้เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องโดยใช้คำถามสำคัญกระตุ้นให้เด็กคิดสร้างเรื่องตามประสบการณ์จริงเพื่อแสดง
เรื่องราว ค้นหาคำตอบหรือแก้ปัญหาต่างๆท่ีเกิดขึ้น ผ่านองค์ประกอบที่สำคัญ คือ ฉาก ตัวละคร การดำเนิน
ชีวิต เหตุการณ์สำคัญหรือปัญหาที่ต้องแก้ไข ในการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องนั้น มีนักการศึกษา 
ได้ศึกษาและเสนอขั้นตอนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเร่ืองไว้ ดังน้ี 

ดวงดาว  เทียมศิริ (2556, น. 21) ใช้กระบวนการการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่อง 
6 ขั้นตอน ดังน้ี 

ขั้นที่ 1 การจัดฉาก เป็นขั้นที่ครูใช้คำถามเพื่อเร้าใจให้เด็กได้สร้างสรรค์ฉาก ระบุเวลา 
สถานที่ และสิ่งแวดล้อมที่เกิดเหตุการณ์ให้ชัดเจน เพื่อตอบคำถามสำคัญ อาทิ เกิดเรื่องราวที่ไหน เวลาใด 
ลักษณะอย่างไร มีองค์ประกอบอะไรบ้าง 

ขั้นที่ 2 ตัวละคร เป็นขั ้นที ่เด็กประดิษฐ์ตัวละครตามที ่กำหนดไว้ในหัวเรื ่องตาม
จินตนาการ และกำหนดบทบาทของตัวละครว่า เป็นใคร อายุเท่าไหร่ เพศใด รูปร่างลักษณะอย่างไร 
มีความสามารถอะไร ทำงานอะไร 

ขั้นที่ 3 การดำเนินเรื่อง เป็นขั้นที่ตัวละครในเรื่องดำเนินชีวิตไปตามปกติตามสถานที่ 
และเวลาที่ฉากกำหนดว่าต้องทำกิจกรรมใด 

ขั้นที่ 4 เหตุการณ์สำคัญหรือปัญหาที่ต้องแก้ไข เป็นขั้นที่ครูใช้คำถามกระตุ้นให้เด็ก
เสนอแนะวิธีการที่จะนำมาใช้ในการแก้ปัญหา 

ขั้นที่ 5 การปิดฉาก เป็นข้ันที่เป็นการเจรจาจบเรื่อง โดยการออกไปสถานที่จริง 
ขั้นที่ 6 การทบทวนและสะท้อนความคิด เป็นขั้นที่ครูนำอภิปรายเพื่อสรุปองค์ความรู้ 

ที่ได้ค้นพบจากการปฏิบัติกิจกรรมว่า เด็ก ๆ  เรียนรู้อะไรมาบ้าง มีข้อสงสัยหรือไม่ ต้องการเรียนรู้อะไรเพ่ิมอีก 
ประภารัตน์  แสนประสิทธิ์ (2552, น. 102 - 103) ได้ใช้รูปแบบและขั้นตอนการดำเนิน

กิจกรรมการสอนแบบเดินเร่ือง ดังน้ี 
1. ขั้นนำ เป็นข้ันของการสร้างฉากและตัวละคร 
2. ขั้นสอน เป็นข้ันของการดำเนินชีวิตและปัญหาที่ต้องแก้ไข 
3. ขั้นสรุป เป็นการสรุปหาข้อยุติและข้อคิดที่ได้ 
ปิยะพร  ทองสิงห์ (2552, น. 56) ได้ออกแบบลำดับขั้นตอนการดำเนินการจัดกิจกรรม 

ดังน้ี 
1. ขั้นนำ นำเข้าสู่การจัดประสบการณ์ด้วยการสนทนา ใช้คำถาม เพลง คำคล้องจอง 

หรือสื่ออย่างใดอย่างหน่ึง เพ่ือนำเข้าสู่เรื่องที่จะเรียน 
2. ขั้นสอน ดำเนินการจัดกิจกรรมโดย 
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2.1 ใช้องค์ประกอบของการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่อง และใช้คำถามสำคัญ
เป็นตัวเปิดประเด็นในการดำเนินเร่ือง 

2.2 ครูเป็นผู ้กำหนดการจัดการเรียนรู ้ โดยเด็กร่วมกันสร้างฉาก สร้างตัวละคร 
กำหนดวิถีของตัวละคร ร่วมกันแก้ปัญหาหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นและสรุปแนวคิดเพื่อตอบคำถาม
สำคัญและเรียนรู้มโนทัศน์ของเรื่องที่จะเรียน 

3. ขั้นสรุป ในตอนจบของเรื่องให้เด็กสรุปกรอบแนวคิดของตนเองหรือร่วมกันสรุปกับ
กลุ่มใหญ่ โดยการนำเสนอผลงาน 

พัชรา  พุ่มพชาติ (2550, น. 59 - 60) ได้ออกแบบขั้นตอนการจัดกิจกรรมการสอนแบบ
เดินเร่ืองไว้ 6 ขั้นตอน คือ 

ขั้นที่ 1 การจัดเตรียม การสร้างสรรค์สถานที่เพื่อตอบคำถามจากคำถามสำคัญครั้งแรก 
อาทิ ที่ไหน ลักษณะอย่างไร มีองค์ประกอบอะไรบ้าง เป็นต้น 

ขั้นที่ 2 ตัวละคร ลักษณะของบุคคลในเรื่อง การประดิษฐ์ลักษณะของบุคคลในเรื่องตาม
จินตนาการ เช่น เป็นใคร ลักษณะอย่างไร (รูปร่าง หน้าตา อายุ เพศ งาน) เป็นต้น 

ขั้นที่ 3 เริ่มต้นเหตุการณ์ การพัฒนาเรื่องตามคำถามหลักในข้อต่อมา เช่น มีวิถีชีวิต
อย่างไร มีกิจกรรมอะไรบ้างในชีวิต เป็นต้น 

ขั้นที่ 4 เหตุการณ์สำคัญ/ปัญหาที่เกิดขึ้น/การแก้ไข เด็กเสนอแนะวิธีการที่จะนำมาใช้ 
ในการพัฒนาหรือวิธีการแก้ปัญหา เช่น เหตุการณ์ที่ดี เหตุการณ์ไม่ดี การแก้ไข เป็นต้น 

ขั้นที่ 5 สิ้นสุดเหตุการณ์ การสอนแบบเดินเรื่องจะจบลงด้วยความตื่นเต้นและสนุกสนาน
เพื่อแสดงถึงความสำเร็จในการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเฉลิมฉลองหรือการแสดง เช่น จะจัดงานอะไร 
จัดอย่างไร ใครมาร่วมบ้าง เป็นต้น 

ขั้นที่ 6 ทบทวน ครูและเด็กทบทวนร่วมกันว่าได้เรียนรู้อะไรบ้าง เช่น เด็กได้รับความรู้
และประสบการณ์อะไรบ้าง เด็กสงสัยอะไรบ้าง เด็กต้องการเรียนรู้อะไรเพ่ิมอีก เป็นต้น 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ออกแบบวิธีการดำเนินกิจกรรมตามเส้นทางการเดินเรื่องผ่าน
องค์ประกอบของการสอนแบบเดินเร่ือง โดยแบ่งเป็น 4 ขั้นตอน คือ 

ขั้นที่ 1 ฉากและตัวละคร เป็นข้ันที่ครูใช้คำถามเปิดฉากเปิดประเด็นที่ทำให้เด็กนึกถึง
สถานที่ สภาพแวดล้อมและบุคคลที่เกี่ยวข้องกับฉากเพื่อเป็นการนำเข้าสู่เรื่องราวที่ผู้เรียนจะได้เรียนรู้ เช่น 
ที่ไหน ลักษณะอย่างไร ใครมีส่วนเกี่ยวข้องบ้าง มีหน้าที่อย่างไร เป็นต้นโดยในการวิจัยครั้งนี้ เด็กคือ 
ตัวละครที่สำคัญในการดำเนินเร่ืองต้ังแต่ต้นจนจบ 

ขั้นที่ 2 การดำเนินชีวิตและเหตุการณ์สำคัญหรือปัญหาที่ต้องแก้ไข เป็นขั้นที่ครูใช้
คำถามเปลี่ยนฉาก เป็นคำถามกระตุ้นให้เด็กคิดถึงการดำเนินชีวิตของตัวละครและนำเสนอเหตุการณ์สำคัญ
หรือปัญหาต่างๆที่พบในการดำเนินชีวิตประจำวันที่เกี่ยวข้องกับฉากและเรื่องที่เรียนรู้ เพื่อนำไปสู่การ
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แก้ปัญหาร่วมกัน โดยเปิดโอกาสให้เด็กได้อภิปรายและนำเสนอวิธีการในการแก้ปัญหา เลือกวิธีการ วางแผน
และลงมือปฏิบัติเพ่ือค้นหาคำตอบในการแก้ปัญหาร่วมกัน 

ขั้นที่ 3 ทบทวนและสรุป  เป็นขั้นที่ครูนำอภิปรายโดยใช้คำถามสรุปองค์ความรู้เพ่ือ
ทบทวนและเปิดโอกาสให้เด็กสะท้อนความคิดความรู้สึกจากกิจกรรมที่ปฏิบัติและสรุปองค์ความรู้ร่วมกันว่า
เด็กได้เรียนรู้อะไรบ้าง มีปัญหาอะไรเกิดขึ้นบ้าง มีแนวทางในการแก้ปัญหาอย่างไร และสามารถนำแนวทาง
ที่พบไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างไร และนำข้อสรุปที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็ก
ปฐมวัยมาสร้างเป็นข้อตกลงเพ่ือนำไปใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมประจำวัน 

ขั้นที่ 4 การนำไปใช้  เป็นขั้นที่เด็กร่วมกันเขียนข้อตกลงที่ได้จากขั้นทบทวนและสรุป 
โดยแต่ละกลุ่มเขียนตามแบบที่ครูเขียนเป็นตัวอย่างในกระดาษและวาดภาพสื่อความหมายของข้อตกลงน้ัน 
และนำไปติดแสดงที่ป้ายข้อตกลงของเราเพ่ือใช้เป็นข้อตกลงในการปฏิบัติกิจกรรมประจำวันต่อไป 

1.7 จุดเด่นของการสอนแบบเดินเรื่อง 
เบลล์ (1996, p. 16 อ้างถึงใน อัญชลี  ฉิมพลี 2551, น. 32-33) ได้เสนอจุดเด่นของ 

การสอนแบบเดินเร่ืองไว้ดังน้ี 
1 เป็นวิธีการที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ในตอนต้นบทเรียนผู้สอนใช้ความรู้ความคิดและ

ประสบการณ์เดิมของผู้เรียนมาเป็นตัวกำหนดจุดเริ่มต้นของหัวเร่ือง 
2. เป็นวิธีการที่มีชีวิตชีวา ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการสร้างบทเรียนอย่างกระตือรือร้น 

บทเรียนที่เกิดขึ้นให้โอกาสผู้เรียนใช้ประสาทสัมผัสต่าง ๆ ในการสำรวจสิ่งแวดล้อมรอบตัว และแสดง 
ความคิดเห็นเก่ียวกับสิ่งที่เขาค้นพบ 

3. เป็นวิธีการที่สร้างแรงจูงใจได้มาก ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการกำหนดเส้นทางของเรื่อง
ด้วยการสร้างฉาก (สถานที่) และบุคคลที่อาศัยอยู่ในที่น้ัน 

4. เป็นวิธีการที่ช่วยจัดโครงสร้างให้ทั้งผู ้เรียนและผู้สอน โดยให้ความเชื่อมั่นต่อผล 
การเรียนรู้ที่เกิดขึ้น ผู้เรียนจะรู้สึกผูกพันกับเรื่องที่เขาสร้าง ส่วนผู้สอนจะอาศัยโครงเรื่องที่ผู้เรียนคิดขึ้นมา
นำมาจัดโครงสร้างกิจกรรม 

5. เป็นวิธีการที่ส่งเสริมความเคารพซึ่งกันและกันระหว่างผู้เรียนและผู้สอน ผู้สอน
วางแผนสร้างเรื ่อง ผู ้เร ียนนำแผนมาจินตนาการ ลงมือปฏิบัติทำให้เกิดชีว ิตโดยมีผู ้สอนคอยให้ 
ความช่วยเหลือและทำงานร่วมกับผู้เรียนเป็นการพ่ึงพากันเพ่ือช่วยกันทำให้เรื่องดำเนินไปข้างหน้า 

6. เป็นวิธีการที่นำเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใช้ แม้ผู้สอนบางคนไม่ถนัดที่จะใช้เทคโนโลยี
แต่เมื่อเรื่องที่ผู้เรียนสร้างดำเนินไปและเกิดความจำเป็นที่ต้องใช้เทคโนโลยี ทั้งผู้สอนและผู้เรียนก็ต้อง
ช่วยกันศึกษาหาความรู้ 

7. เป็นวิธีการที่ช่วยให้ผู้สอนแก้ปัญหาต่าง ๆ ของผู้เรียนแต่ละคน เช่น ผู้เรียนที่มีปัญหา
พัฒนาการทางภาษา ขณะที่ผู้เรียนทำกิจกรรมพัฒนาภาษา ผู้สอนมีโอกาสช่วยแก้ไขผู้เรียนได้มาก และใน
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การใช้วิธีการแก้ปัญหาแบบปลายเปิดก็เป็นโอกาสให้ผู้เรียนที่เก่งใช้ความคิดระดับสูงและพัฒนาความคิดได้
เต็มศักยภาพ 

8. เป็นวิธีการที่เปิดโอกาสให้มีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ในแต่ละผลการเรียนรู้ผู ้สอน 
เป็นผู้กำหนดกลุ่มทำงาน มีทั้งการทำงานเป็นคู่ กลุ่ม 3 คน กลุ่ม 5 คน เป็นต้น 

9. เป็นวิธีการที่มีรูปแบบให้ฝึกทักษะซ้ำในสภาพการณ์ต่าง ๆ ผู้สอนมีหน้าที่วางแผนการ
ฝึกที่มีความหมาย คิดกิจกรรมที่ทำให้ผู้เรียนสนใจ และในขณะเดียวกันก็มีการฝึกทักษะที่จำเป็นบ่อย ๆ 

10. เป็นวิธีการที่เหมาะสมกับหลักสูตรแบบเวียน (Spiral) เช่น วิชาภาษาและสังคม
ศึกษาระดับประถมศึกษาที่เริ่มเรียนจากเรื่องใกล้ตัวและขยายออกไปไกลตัว 

11. เป็นวิธีการที ่ให้ความสำคัญกับการส่งเสริมผู ้เรียนให้พัฒนารูปแบบมโนทัศน์ 
(Conceptual model) ของตนเอง เมื่อผู้สอนสั่งให้ผู้เรียนออกแบบสถานที่ สิ่งของหรือบุคคล ผู้เรียนต้อง
กำหนดรูปแบบมโนทัศน์ของสิ่งนั้นก่อน ซึ่งเป็นงานที่ท้าทายหลังจากนั้นจึงศึกษารายละเอียด การหา
รายละเอียดหลังการคิดทำให้เกิดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ ผู้เรียนได้ตรวจสอบของจริงกับที่คิดไว้มีอะไร
เหมือนกันหรือต่างกัน 

12. เป็นวิธีการที่เป็นนวัตกรรมสำหรับการบูรณาการหลักสูตร ทำให้หลักสูตรบูรณาการ
กันอย่างมีความหมาย ผู้สอนสามารถปรับโครงสร้างการวางแผนให้ยืดหยุ่นได้ตามความต้องการของผู้สอน
กับผู้เรียนช่วยกันสร้างเรื่องที่น่าสนใจและสนุกสนาน ทำให้บทเรียนปรากฏเป็นภาพมีชีวิตชีวากว่าตำราเรียน 
ผู้เรียนเฝ้าดูการเดินเรื่องจากผลงานที่ปรากฏบนฝาผนังห้องเรียน การมีส่วนร่วมและเป็นเจ้าของทำให้
ผู้เรียนรับผิดชอบการเรียนรู้ของตน ซึ่งเป็นเป้าหมายสูงสุดของการจัดการเรียนการสอน 

วลัย  พานิช (2547, น. 43) ได้กล่าวว่า การสอนแบบเดินเร่ืองมีจุดเด่นดังน้ี 
1. เป็น Narrative thematic approach ที่มีขั ้นตอนต่อเนื ่องเป็นลำดับ (sequence) 

ด้วยการเช่ือมโยงจากคำถามหลัก 
2. การสร้างสภาพแวดล้อม เป็นการเรียนการสอนที่ผู้สอนสร้างสภาพแวดล้อมให้ผู้เรียน

เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
3. ผู้เรียนรับผิดชอบในการเรียนรู้ 
4. ประสบการณ์ในการเรียนรู้ ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ซึ่งมีความหมายเพราะผู้เรียน

สร้างขึ้นด้วยตนเองและเป็นตัวเสริมแรงให้เกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเน่ือง 
นอกจากนี้ อรรถพล  อนันตวรสกุล (2542, น. 8 อ้างถึงใน ประภารัตน์  แสนประสิทธ์ิ, 

2552, น. 86 - 87) ได้กล่าวว่า การสอนแบบเดินเร่ืองมีจุดเด่นดังน้ี 
1. เป็นวิธีการเรียนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง

ทำให้เกิดการเรียนรู้ที่คงทน 
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2. เป็นวิธีการที่เน้นการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริงโดยผู้เรียนมีส่วนร่วมสูง ทั้งการเรียนรู้ 
การคิด การปฏิบัติ ผู้เรียนสามารถนำไปใช้ในชีวิตจริงเพราะผู้เรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติ 

3. พัฒนาผู้เรียนในเชิงบูรณาการทั้งความรู้ เจตคติ และทักษะ โดยอาศัยองค์ความรู้ 
ทักษะการเรียน และกระบวนการเรียนรู ้จากหลายสาขาวิชา โดยผู้เรียนจะได้พัฒนาศักยภาพของตน 
ทั้งทางด้านสติปัญญา ไม่ว่าจะเป็นการคิดวิเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค์ การแก้ไขปัญหา การตัดสินใจ หรือ
การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

4. ช่วยให้ผู้เรียนเช่ือมโยงไปใช้ในชีวิตจริงได้ 
5. ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี ผู้เรียนได้แสดง

ศักยภาพของตนเองในการเรียนรู้อย่างเต็มที่ 
6. ช่วยสร้างแรงจูงใจในการเรียน กระตุ้นให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนและ

เรียนอย่างมีความสุข 
7. เป็นวิธีที่ง่ายในการนำสิ่งที่มีอยู่ใกล้ตัวผู้เรียนมาเป็นประเด็นศึกษา 
8. เป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่สามารถทบทวนประสบการณ์เดิมของผู้เรียน ซึ่งการทบทวน

บ่อยคร้ังจะก่อให้เกิดการเรียนรู้ที่คงทนถาวร 
9. ช่วยให้ผู้สอนสามารถเชื่อมต่อระดับความยากง่ายของความรู้ให้แก่ผู้เรียนแต่ละคนได้

อย่างเหมาะสม 
สรุปว่า จุดเด่นของการสอนแบบเดินเรื่องมีลักษณะที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ 

เด็กได้มีส่วนร่วมทั้งการเรียนรู้ การคิดและการลงมือปฏิบัติกิจกรรมจริงตามเส้นทางการเดินเรื่องอย่าง
ต่อเนื่องเป็นลำดับ ส่งเสริมให้เด็กมีความรับผิดชอบในการเรียนรู้เนื่องจากในแต่ละฉาก เด็กจะมีส่วนร่วม 
ในการทำงานร่วมกัน ได้ฝึกทักษะซ้ำๆในสภาพการณ์ต่าง ๆ ส่งผลให้เด็กสามารถสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง
ซึ่งเป็นประสบการณ์ที่มีความหมายและคงทน สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสม 

1.8 ข้อควรคำนึงในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบเดินเรื่อง 
กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2551, น. 164 - 165) กล่าวว่า วิธีการเรียนการสอนแบบเดินเรื่อง

เป็นการเรียนรู้จากชีวิตและสิ่งแวดล้อมที่เด็กพบเห็นในชีวิตจริง เด็กต้องมีประสบการณ์มาก่อนและสามารถ
ถ่ายทอดได้ ดังนั้น เพื่อความคล่องตัวในการจัดการเรียนการสอน ถ้านำมาใช้กับระดับอนุบาลศึกษา 
ควรนำมาใช้กับเด็กระดับอนุบาล 2 หรือ 3 คือ เด็กอายุ 5 - 6 ขวบ ที่พอจะปะติดปะต่อความคิดเรื่องราวได้
โดยไม่เครียดเกินไป อีกประการหน่ึง เน้ือหาหลักสูตรที่ครูสามารถนำมาใช้ในการสร้างฉากเป็นฉาก ๆ ได้ควร
เป็นเร่ืองเกี่ยวกับวิถีชีวิตที่เป็นอยู่ ตัวอย่างเช่น เรื่องครอบครัวของเรา สมมติครูต้ังจุดประสงค์ว่าเพ่ือให้เด็ก
เรียนรู้บทบาทของบุคคลในครอบครัว ฉากแต่ละฉากที่เด็กเล่นได้แก่ สภาพครอบครัว บุคคลในครอบครัว 
ตำแหน่งของคนในครอบครัว  หน้าที่ของคนในครอบครัว การทำหน้าที่ของบุคคลภายในครอบครัว เป็นต้น 
นอกจากนี้ยังมีอีกหลายหัวข้อที่ครูสามารถนำมาจัดการเรียนการสอนแบบเดินเรื่องได้ ในการสอนระดับ
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อนุบาลกิจกรรมที่ให้เด็กทำอาจเป็นละคร วาดภาพ เล่าเรื่อง เล่นสมมติ เล่นละครตุ๊กตาแล้วแต่เด็กชอบ 
เด็ก ๆ จะสนุกกับการเรียนรู้จากสิ่งที่สัมพันธ์กับชีวิตจริงของเด็ก และสามารถบูรณาการประสบการณ์สู่การ
เรียนรู้อย่างมีความหมายได้ 

นอกจากน้ี อรทัย  มูลคำและคณะ (2546, น. 49 - 52) ได้เสนอข้อควรคำนึงในการดำเนิน
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบเดินเร่ืองไว้ ดังน้ี 

1. ผู้สอนควรพิจารณาสร้างหัวเรื่องขึ้นเองจากโครงสร้างของหลักสูตรไว้ก่อน หัวเรื่องที่
สร้างขึ้นต้องใหญ่พอที่จะสัมพันธ์กับเรื่องอื่นได้อย่างกว้างขวาง รวมทั้งเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมใน
การเสนอความคิดเห็นในสิ่งที่เขาสนใจและต้องการจะเรียนรู้ 

2. แผนการสอนในแต่ละหัวเรื่องควรใช้เวลาไม่เกิน 1 ภาคเรียน การเปลี่ยนหัวเรื่องใหม่
จะทำให้ผู้เรียนไม่เกิดความเบื่อหน่ายและจะสนุกกับการค้นหาเรื่องใหม่ ๆ  อยู่ตลอดเวลา ผู้สอนควรสอนให้
จบเรื่องก่อนจึงเริ่มต้นหัวเรื่องใหม่ไม่ควรสอนพร้อม ๆ กันหลายหัวเร่ืองผู้เรียนจะเกิดความสับสน 

3. ความร่วมมือเป็นสิ่งที่สำคัญที่สุดในชั้นเรียนที่มีผู้สอนหลายคน ทุกคนต้องวางแผน
ร่วมกัน 

4. การสร้างกิจกรรมต้องเป็นกิจกรรมที ่ม ีความหมาย ผู ้เรียนสนใจ เหมาะสมกับ
สถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริง ใกล้ตัวเด็ก โดยอาจเป็นเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริงและเป็นข่าวดัง 

5. ผู้สอนควรโยงกิจกรรมทุกกิจกรรมที่เกิดขึ้นกับการเดินเรื่องให้ต่อเนื่องกัน ดังน้ัน 
การตั้งต้น ณ สถานที่ตั้งของฉากตามหัวเรื่องจึงเป็นสิ่งสำคัญในการเริ่มกิจกรรมใหม่เพื่อให้เกิดความผูกพัน
กับเน้ือเรื่องที่ค้างไว้แต่เดิม ให้สานต่อกันได้อย่างต่อเน่ือง 

6. ควรเปิดโอกาสให้ผู ้เรียนได้ปรับปรุงและพัฒนางานอยู่ตลอดเวลาและให้โอกาส
ผู้ปกครองหรือผู้ที่สนใจในท้องถิ่นได้มีส่วนร่วมในการสอนวิธีประดิษฐ์ต่าง ๆ ที่ผู้เรียนต้องการสร้างขึ้น 

7. ควรให้ผู้เรียนสรุปความคิดรวบยอดทุกครั้งในแต่ละกิจกรรมและควรให้โอกาสชื่นชม
ผลงานร่วมกันระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนเพ่ือเสริมสร้างแรงจูงใจและเคารพความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

8. สถานที่ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ต้องพิจารณาถึงความสะดวกของผู้สอน
และผู้เรียน ความสอดคล้องของสถานที่กับกิจกรรมตามหัวเรื่อง ความปลอดภัยและความคงทนของวัสดุ
อุปกรณ์ที่ผู้เรียนจัดทำขึ้นในระยะเวลาที่กำหนด สถานที่อาจใช้ด้านหลังของห้องเรียน ห้องที่มีพื้นที่ว่าง 
อาคารเอนกประสงค์ บริเวณโรงเรียนที่ร่มรื่น ฝาห้องด้านหลังหรือด้านข้างแล้วแต่ความเหมาะสม 

9. ในการสร้างฉากแต่ละครั้ง ผู้เรียนควรเป็นผู้ลงมือสร้างฉากด้วยตนเอง การสร้างฉากใน
การกำหนดเวลาและสถานที่ตามหัวเรื่องน้ัน อาจทำได้หลายวิธีตามสภาพความเหมาะสมของแต่ละพ้ืนที่ของ
โรงเรียน เช่น 
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9.1 ภาพ 2 มิติ เหมาะสำหรับห้องเรียนที่คับแคบ หรือไม่มีห้องเรียนว่าง เป็นการนำ
ผลงานจากการจัดกิจกรรมปะติดบนพื้นกระดาษที่ต่อกันขนาดใหญ่ติดไว้ที่ผนังห้อง กระดานดำ กระดาน
ไวท์บอร์ด 

9.2 ภาพ 3 มิติ เป็นการนำผลงานจากการจัดกิจกรรมจำลองวางบนกระบะทรายบน
กระดาษแข็งขนาดใหญ่ บนพื้นห้องหรือบนพื้นดิน ขนาดของผลงานแต่ละชิ้นกำหนดตามสภาพของพื้นที่
เป็นสำคัญ 

9.3 ภาพตัดขวาง หรือภาพ X-RAY เป็นการนำผลงานจากการจัดกิจกรรมที ่เป็น
ภาพวาดแล้วมองได้ 3 มิติ หรือภาพตัดขวาง ปะติดบนกระดาษที่ต่อกันขนาดใหญ่ซึ่งติดไว้ที่ผนังห้องหรือ
กระดานดำ เหมาะสมหรับห้องเรียนที่คับแคบ 

10. การสร้างตัวละครหรือหุ่นในลักษณะต่าง ๆ ประกอบการดำเนินการในตอนที่ 2  
ต้องกำหนดขนาดของโครงสร้างให้เหมาะสมกับพื้นที่ของฉาก และทุกคนควรมีภาพของตัวละครหรือ 
หุ่นเหล่านั้น โดยอาจเป็นการสร้างโดยงานกลุ่มหรืองานเดี่ยวเพื่อให้ทุกคนเกิดความรู้สึกเป็นเจ้าของ 
ในแต่ละฉากน้ัน ๆ 

11. ควรใช้วัสดุที่มีในท้องถิ่น ราคาถูก เศษวัสดุเหลือใช้ ผู้สอนสามารถสร้างเสริมนิสัย
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้แก่ผู้เรียนได้ด้วยการสนับสนุนให้ผู้เรียนนำเศษวัสดุมาใช้
ในการเรียนการสอนในชีวิตประจำวัน 

12. การเตรียมจัดหาสื่อประเภทต่าง ๆ ไว้ในหัวข้อเรื่องที่ผู้เรียนจะต้องศึกษาค้นคว้า เช่น 
หนังสือ วารสาร วีดิทัศน์ เป็นต้น 

13. แหล่งความรู้อาจแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ แหล่งความรู้ที่เป็นบุคคลและแหล่งความรู้
ที่เป็นสถานที่ ซึ่งมีอยู่ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน แหล่งความรู้มีความจำเป็นสำหรับขั้นตอนสำคัญ 
ในการสรุปความรู้ โดยการพาผู้เรียนไปยังสถานที่ที่ผู้เรียนสร้างขึ้นตามหัวเรื่องจากจินตนาการและความรู้
จากหนังสือ หรือสื่ออ่ืน ๆ หรือเชิญผู้เช่ียวชาญในเรื่องเหล่าน้ันมาให้ความรู้ 

สรุปว่า สิ่งที่ควรคำนึงถึงในการสอนแบบเดินเรื่อง คือ ในการกำหนดหัวเรื่องควรยึด 
จากโครงสร้างของหลักสูตร ใช้เวลาในการสอนแต่ละเรื ่องไม่นานเกินไปและสอนให้จบเรื ่องก่อนที ่จะ
เดินเรื่องใหม่ ทุกกิจกรรมที่เกิดขึ้นกับการเดินเรื่องควรมีความสัมพันธ์ต่อเนื่องกัน มีความเหมาะสมกับวัย 
มีความหมายกับตัวเด็กใกล้เคียงกับชีวิตจริงเพื่อให้เด็กสามารถเชื่อมโยงเรื่องราวไปสู่การดำเนินชีวิตของเด็กได้ 
โดยให้เด็กมีส่วนร่วมในการสร้างฉากและทำกิจกรรมต่างๆด้วยตนเอง คำนึงถึงความสะดวก ปลอดภัยของ
สถานที่ที่ใช้ในการจัดกิจกรรม จัดเตรียมสื่อ อุปกรณ์ไว้เพ่ือให้เด็กได้ใช้ในการสืบค้นและการทำกิจกรรมและ
ควรมีการสรุปแนวคิดทุกครั้งเมื่อจบกิจกรรมเพื่อให้เด็กเกิดมโนทัศน์ที่ชัดเจน 
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1.9 บทบาทของผู้เก่ียวข้องกับการเรียนการสอนแบบเดินเรื่อง 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบเดินเร่ืองเป็นการสอนที่มีการดำเนินเร่ืองแบบละคร 

มีการแสดงบทบาทสมมุติหรือแสดงเป็นเร่ืองราว โดยมีผู้ที่เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอนแบบเดินเร่ืองได้แก่ 
ครูและผู้เรียน ซึ่งนักการศึกษาและนักวิชาการได้กล่าวถึงบทบาทหน้าที่ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
แบบเดินเร่ืองของผู้เกี่ยวข้อง ดังต่อไปน้ี 

1.9.1 บทบาทครู 
กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2551, น. 162 - 163) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูในการจัด

กิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องซึ่งมีลักษณะการดำเนินเรื่องต่อเนื่องเป็นเรื่องราวไว้ว่า ครูมีหน้าที่เป็น
ผู้อำนวยการสร้าง ผู้กำกับ และผู้พัฒนา ซึ่งเป็นบทบาทที่สำคัญย่ิงสำหรับครูผู้สอนแบบเดินเรื่องในการที่จะ
ทำให้การเรียนรู้สำเร็จลงได้ ดังน้ี 

1. ผู้อำนวยการสร้าง ภารกิจของครูในฐานะผู้อำนวยการสร้างประกอบด้วยงาน
ดังน้ี 

1.1 ผู้กำหนดเรื่อง ในการเรียนการสอนแบบเดินเร่ืองครูต้องศึกษาลักษณะวิชา 
จุดประสงค์การเรียนรู้ บริบททางสังคมและประสบการณ์ของผู้เรียน เพื่อบูรณาการเป็นกรอบเรื่องและมโน
ทัศน์ที่เด็กต้องเรียน กำหนดการเรียนว่าจะมีกี่ฉาก ฉากแต่ละฉากหรือเรื่องแต่ละตอนจะใช้คำถามสำคัญใด
เป็นตัวเช่ือมสานให้สอดคล้องต่อเน่ืองและเป็นลำดับ 

1.2 ผู้สร้างบรรยากาศ ครูต้องกระตุ้นให้เด็กรู้สึกสบาย อยากร่วมคิด ร่วมกัน
ทำและร่วมกันดำเนินเรื่องเพื่อการเรียนรู้ การแบ่งกลุ่ม การใช้คำถาม การให้อิสระจะช่วยเด็กให้สนุกกับการ
เรียนมากขึ้น 

1.3 ผู้สนับสนุน เนื่องจากการเรียนการสอนแบบเดินเรื่องต้องใช้วัสดุอุปกรณ์ 
สถานที่ครูควรจัดเตรียมให้พร้อมเพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้อย่างมีความสุข 

2 ผู้กำกับ หมายถึง เป็นผู้กำกับการดำเนินเร่ืองให้เป็นไปตามจุดประสงค์ของการ
เรียนรู้ ซึ่งภารกิจการกำกับประกอบด้วย 

2.1 ผู้กำหนดฉาก ครูต้องกำหนดคำถามสำคัญคือจุดสร้างฉากและเปลี่ยนฉาก 
หรือเปลี่ยนเรื่องแต่ละตอนให้ชัดเจน พร้อมกระตุ้นจูงใจให้เด็กเกิดความคิดการสร้างฉากจากประสบการณ์
ชีวิตจริงเท่าที่เป็นไปได้ และเหมาะสมกับการเรียนรู้ 

2.2 ผู้กระตุ้นการดำเนินเรื่อง ครูต้องใช้การสังเกตเด็กในการทำกิจกรรมการ
เดินเรื่องเกี่ยวกับการสร้างเรื่องตามคำถาม การแสดงออก การมีส่วนร่วม การช่วยกันคิด ช่วยกันทำ ครูต้อง
ตอบคำถาม ใช้คำถามกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนเพ่ือให้เด็กมีส่วนร่วมการเรียนอย่างแท้จริง 

2.3 ผู้เสริมแรง การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับผู้เรียนเป็นสิ่งสำคัญมาก สัมผัส
ของครู การย้ิม การพยักหน้าเป็นการเสริมแรงที่เพ่ิมความถี่ของพฤติกรรมเด็ก 
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2.4 ผู้แนะนำปรึกษา บทบาทของครูในการสอนแบบเดินเรื่องที่จะทำให้การ
ดำเนินเรื่องบรรลุเป้าหมาย ครูต้องพร้อมต่อการให้คำแนะนำปรึกษา การให้แนวทางในการกระตุ้นความคิด 
การหาคำตอบตามจุดประสงค์ของการเรียน ในกรณีที่เกิดปัญหาเด็กคิดไม่ได้หรือออกนอกแนวทาง ครูต้อง
ตะล่อมและให้การปรึกษาเพ่ือให้เด็กปรับการเดินเรื่องไปในทิศทางที่ทำให้เกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ 

2.5 ผู ้ประเมิน การเรียนแบบเดินเรื ่องต้องประเมินเป็นระยะ โดยเฉพาะ 
ทุก ๆ  ฉาก หรือ ทุก ๆ ตอนที่ผู้เรียนได้ทำกิจกรรมว่าเป็นไปตามข้อเท็จจริงหรือเสริมเติมแต่งจนเกินเลย 
ความจริงจนหาคำตอบไม่ได้ สาเหตุเพราะอะไร จะแก้ไขอย่างไร ถ้าเป็นเด็กอนุบาลต้องช้ีแนะกิจกรรมให้คิด
ออกถ้าเด็กยังไม่เข้าใจ 

3 ผู้พัฒนา การจัดการเรียนการสอนแบบเดินเร่ืองเป็นกิจกรรมที่เด็กเป็นผู้จัดการ
เองและเรียนรู้เอง สิ่งที่ครูต้องพัฒนาคือการใช้คำถามสำคัญ การจัดลำดับฉากหรือตอนให้เป็นไปอย่าง
ถูกต้องเหมาะสม สามารถสร้างการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนจริง ครูต้องเป็นนักสร้างสรรค์ที่จะคิดเร่ืองราวกำหนด
ฉาก กำหนดคำถามที่จะทำให้เกิดเร่ืองราวและการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 

ดวงดาว  เทียมศิริ (2556, น. 22 - 23) ได้กำหนดบทบาทครูในการจัดกิจกรรม 
การสอนแบบเดินเร่ืองไว้ดังน้ี 

1. ศึกษาแผนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเร่ืองให้เข้าใจก่อนจัดกิจกรรม 
2. จัดเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแหล่งความรู้ ทั้งที่เป็นตัวบุคคล

และสถานที่ที่ต้องใช้ในการจัดประสบการณ์ให้พร้อม 
3. นำเสนอประเด็นปัญหาโดยการใช้คำถามสำคัญสำหรับเดินเรื่องเพื่อกระตุ้น 

ให้เด็กคิดวิเคราะห์และลงมือปฏิบัติ 
4. ให้การเสริมแรงและให้กำลังใจเด็กขณะปฏิบัติกิจกรรม ยอมรับความคิดเห็น

ของเด็กและคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
5. ให้การสนับสนุน อำนวยความสะดวกให้การช่วยเหลือในรูปแบบต่าง ๆ 

ตามความเหมาะสม แนะนำแนวทางในการหาคำตอบ ถ้าเด็กคิดไม่ได้หรือออกนอกแนวทางต้องตะล่อมให้
เด็กปรับการเดินเร่ืองไปตามกรอบการเดินเร่ืองที่วางไว้ 

6. สังเกตและเชิญชวนเด็กให้เข้าร่วมกิจกรรมอย่างทั่งถึง กระตุ้นความสนใจ 
ของเด็กให้มีส่วนร่วมในการเรียนอย่างแท้จริง 

7. จัดบรรยากาศในการจัดกิจกรรมทั้งด้านกายภาพและจิตภาพให้เด็กรู้สึกสบาย 
ได้เรียนรู้อย่างมีความสุข โดยให้เด็กได้คิดและแสดงออกอย่างอิสระ 

8. สรุปองค์ความรู้หรือแนวคิดที่ชัดเจนให้เด็ก หากเด็กไม่สามารถสรุปแนวคิด 
ได้ตรงตามแนวคิดที่ต้องการให้เด็กได้เรียนรู้ 
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พัชรา  พุ่มพชาติ (2550, น. 64 - 65) ได้กล่าวถึงบทบาทหน้าที่ของครูในการจัด
กิจกรรมการสอนแบบเดินเร่ืองไว้ ดังน้ี 

1. กำหนดหัวเรื่องที่อาจนำมาจากหลักสูตร จากสิ่งที่เด็กสนใจ อยากรู้หรือที่เด็ก
ควรรู้ 

2. วางแผนเส้นทางการเดินเรื ่องตามหัวเรื ่องที ่กำหนด โดยพิจารณาความ
เหมาะสมของเส้นทางการเดินเรื่องจากวัย พัฒนาการ และการเรียนรู้ของเด็ก เพื่อนำมากำหนดเป็นแผนการ
จัดประสบการณ์ตามรูปแบบการสอนแบบเดินเร่ือง 

3. ศึกษาธรรมชาติ การเรียนรู้ จิตวิทยาและทฤษฎีการเรียนรู้ที่เก่ียวข้องเพื่อมาใช้
ในการกำหนดกิจกรรมให้เหมาะสมกับเด็ก  

4. ศึกษาเทคนิคและวิธีการใช้คำถามที่กระตุ้นให้เด็กคิด เพื่อนำไปสู่การปฏิบัติ
จริง 

5. กำหนดกิจกรรมที ่เน้นให้เด็กได้คิด วางแผนและฝึกปฏิบัติด ้วยตนเอง 
ในรูปแบบของกลุ่มและลักษณะกิจกรรมที่มีความหลากหลาย 

6. จัดสภาพแวดล้อม สื่อ และอุปกรณ์ที่ส่งเสริมและกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจ
อยากรู้อยากเห็นและเกิดแรงบันดาลใจในการแสวงหาความรู้ที่ก่อให้เกิดการคิดอย่างมีจินตนาการสู่การ
ปฏิบัติที่สร้างสรรค์ 

7. อำนวยความสะดวกในการปฏิบัติกิจกรรมให้แก่เด็ก 
8. ให้แรงเสริมและเป็นกำลังใจกับผลงานของเด็กทั้งที่เด็กพอใจและไม่พอใจ 

เพ่ือสร้างแรงจูงใจให้เด็กได้พัฒนาผลงานความก้าวหน้าอย่างต่อเน่ือง 
9. ประสานความร่วมมือกับผู้ปกครองให้ทราบถึงการจัดกิจกรรมและส่งเสริม 

ให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่เหมาะสม 
10. ประเมินผลพัฒนาการและความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของเด็กจากการปฏิบัติ

กิจกรรมตามสภาพจริง ได้แก่ การสังเกต การสัมภาษณ์ การจัดทำแฟ้มสะสมผลงาน การสอบถาม 
จากผู้ปกครอง เป็นต้น 

พิมพันธ์  เดชะคุปต์  และพเยาว์  ยินดีสุข (2548, น. 44 - 46) กล่าวถึงบทบาท
ของผู้สอนในการสอนแบบเดินเร่ืองไว้ดังน้ี 

1. เป็นผู้เตรียม โดยครูเป็นผู้เตรียมในเรื่องต่อไปน้ี 
1.1 กรอบแนวคิดของเรื่องที่จะสอน โดยเขียนเส้นทางการเดินเร่ืองและกำหนด

เรื่องเป็นตอน (episode) จัดเรียงลำดับตอนโดยแต่ละหัวข้อเรื่องในแต่ละตอนได้จากการบูรณาการ 
1.2 เตรียมคำถามสำคัญหรือคำถามหลักเพ่ือใช้กระตุ้นให้นักเรียนคิดวิเคราะห์

และลงมือปฏิบัติ 
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2. อำนวยความสะดวกระหว่างการเรียนการสอน เช่น 
2.1 เป็นผู้นำเสนอ (presenter) เช่น นำเสนอประเด็นปัญหา เหตุการณ์ใน

เรื่องราวที่จะสอน 
2.2 เป็นผู ้สังเกต (observer) สังเกตขณะนักเรียนตอบคำถาม ถามคำถาม

ปฏิบัติกิจกรรม รวมท้ังสังเกตพฤติกรรมอ่ืน ๆ ของนักเรียน 
2.3 เป็นผู้ให้การกระตุ้น (motivator) กระตุ้นความสนใจของนักเรียนเพื่อให้มี

ส่วนร่วมในการเรียนอย่างแท้จริง 
2.4 เป็นผู้ให้การเสริมแรง (reinforce) เพ่ือให้เพ่ิมความถ่ีของพฤติกรรมการเรียน 
2.5 เป็นผู้แนะนำ (director) 
2.6 เป็นผู้จัดบรรยากาศ (atmosphere organizer) ให้บรรยากาศการเรียน

การสอนดีทั้งด้านกายภาพและด้านจิตสังคม เพ่ือให้ผู้เรียนเรียนอย่างมีความสุข 
2.7 เป็นผู้สะท้อนความคิด (reflector) ให้การวิพากษ์วิจารณ์ข้อดีข้อบกพร่อง

เพ่ือให้พฤติกรรมคงอยู่หรือปรับปรุงแก้ไขพฤติกรรมการเรียน 
2.8 เป็นผู้ประเมิน (evaluator) ควรมีการประเมินผลเป็นระยะ ๆ ประเมิน

กระบวนการ (process) พฤติกรรมหรือการปฏิบัติระหว่างเรียน (performance) และประเมินผล (product) 
ซึ่งผลงานอาจเป็นความรู้ใหม่และ/หรือสิ่งประดิษฐ์ใหม่ 

3. เน้นให้ผู้เรียนใช้กระบวนการมากกว่าเน้นเน้ือหาสาระ 
4. เน้นการบูรณาการระหว่างวิชาหรือผสมผสานระหว่างวิชาในหลักสูตรหรือ

บูรณาการการเรียนการสอนแบบนำวิชาต่างๆมาสอดแทรก 
5. เป็นแหล่งข้อมูลหรือแหล่งความรู ้แหล่งหนึ่งที ่ให้ผู ้เรียนซักถาม ปรึกษา 

เพ่ือค้นคว้าหาความรู้ 
6. ครูเป็นผู ้เริ ่มประเด็นปัญหา เหตุการณ์ในเรื ่องราวที่จะสอน และต้องจัด

กิจกรรมเพ่ือจบลงด้วยความต่ืนเต้น ความพอใจทั้งครู ผู้เรียน และผู้เกี่ยวข้องอ่ืน ๆ เช่น ผู้บริหาร ผู้ปกครอง 
และคนในชุมชน เป็นต้น 

วลัย  พานิช (2547, น. 43 - 44) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูในการจัดการเรียน 
การสอนแบบเดินเรื่องไว้ว่า ครูเป็นผู้วางแผนมีแนวทางในการดำเนินเรื่องโดยผู้เรียนเป็นผู้เติมความรู้หรือ
ประสบการณ์ให้เต็ม ครูอาจจะวิตกกับเนื้อหาของหลักสูตรที่ใช้ ครูต้องเป็นผู้มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์
เปลี่ยนบทบาทของการสอนหรือบอกข้อมูล เป็นผู้วางแผนการสอนและเป็นผู้แนะแนวทางการเรียนรู้ให้
ผู้เรียน คำถามหลักของผู้สอนที่ให้ผู้เรียนตอบมิได้มาจากหนังสือหรือสิ่งที่ผู้สอนคาดหมายไว้ แต่มาจากตัว
ผู้เรียนเอง ดังนั้นคำถามหลักซึ่งเป็นเครื่องมือสำคัญของครูจะทำให้การเรียนด้วยวิธีการสอนแบบเดินเรื่อง
สามารถดำเนินเร่ืองไปได้ โดยคำถามที่สามารถใช้เป็นแนวทางสำหรับการกำหนดบทบาทของผู้สอนมีดังน้ี 
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1. เริ่มต้นการสอนจากสิ่งที่ผู้เรียนรู้มาก่อนหรือไม่ 
2. ถามคำถามหลักและสร้างบริบทการเรียนรู้ของผู้เรียนตลอดการดำเนินเรื่อง

หรือไม่ 
3. จัดกิจกรรมที่หลากหลายหรือไม่ 
4. กระตุ้นให้ผู้เรียนได้สร้างแนวคิดของตนเองไว้ก่อนหรือไม่ 
5. กระตุ้นให้ผู้เรียนได้พิสูจน์แนวคิดหรือข้อค้นพบใหม่ ๆ โดยการตั้งคำถามหรือ

ให้มีการค้นคว้าหาหลักฐานหรือไม่ 
6. ให้ความสำคัญในคุณค่าของงานที่ผู้เรียนได้ทำหรือไม่ 
7. มีการจัดกลุ่มเรียนที่เน้นการร่วมมือในการเรียน และจัดกลุ่มผู้เรียนที่เหมาะสม

กับกิจกรรมหรือไม่ 
8. ใช้วิธีการสอนต่าง ๆ เพื่อช่วยส่งเสริมประสิทธิภาพและความสำเร็จของการ

สอนหรือไม่ 
9. มีการจัดกิจกรรมที่แตกต่างกันในหลายรูปแบบหรือไม่ 
10. ประเมินผลงานของนักเรียนที่เหมาะสมและเป็นไปในทางสร้างสรรค์หรือไม่ 
11. ให้ผู้ปกครองได้มีส่วนร่วมและรับทราบผลการเรียนรู้ของผู้เรียนหรือไม่ 
สรุปว่า ในการเรียนการสอนแบบเดินเรื่องนั้น ครูผู้สอนมีบทบาทหน้าที่เป็นผู้

วางแผน กำหนดหัวเรื ่อง กำหนดฉาก เตรียมคำถามสำคัญและกระตุ้นการดำเนินเรื ่องให้เป็นไปตาม
จุดประสงค์ของการเรียนรู้ จัดเตรียมสื่ออุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ทั้งที่เป็นบุคคลและสถานที่ อำนวยความ
สะดวกและเป็นผู้ให้คำแนะนำแก่ผู้เรียน สร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ 
ด้วยตนเอง โดยการเสริมแรงและกระตุ้นให้มีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมวัดและประเมินผลผู้เรียนเป็นระยะ
อย่างเป็นระบบตามสภาพจริง 

1.9.2 บทบาทผู้เรียน 
กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2551, น. 163 - 164) กล่าวว่า การเรียนการสอนแบบ

เดินเรื่องเป็นหน้าที่ของผู้เรียนที่จะต้องคิดค้นและลงมือปฏิบัติด้วยตนเองทุกเรื่องตามแนวทางที่ครูกำหนด 
ซึ่งจะถูกกระตุ้นด้วยคำถาม บทบาทสำคัญของผู้เรียนในการเรียนคือ 

1. ตัวละคร เด็กต้องทำหน้าที่เป็นผู้แสดงในกิจกรรมตามท้องเรื่องที่ครูต้ังประเด็น
ปัญหาและดำเนินเรื่องให้เหมือนจริงและเป็นไปตามประสบการณ์ที่นักเรียนเคยมี พร้อมเล่นละครในแต่ละ
ฉากแต่ละตอนตามที่ครูกำหนดเพื่อตอบคำถามสำคัญของครู ด้วยการเรียนรู้จากกิจกรรมดำเนินเรื ่องที่
ผู้เรียนกำหนด การพยายามตอบคำถามของครูคือการเรียนรู้ที่ผู้เรียนสร้างขึ้นมาได้ด้วยตนเองจากการทำ
กิจกรรม การเป็นตัวละครน้ีอาจหมายถึงตัวละครที่เป็นตัวหุ่นหรืออยู่ในภาพที่สร้างข้ึนได้ 
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2. ผู้ร่วมเหตุการณ์ ผู้เรียนต้องมีส่วนร่วมทั้งกายและจิตใจในการกระทำ คิดและ
ลงมือปฏิบัติในการทำกิจกรรมและดำเนินเร่ืองราวอย่างจริงจัง พร้อมคิดและสนับสนุนกลุ่มในการหาคำตอบ
จากการดำเนินเร่ืองของกลุ่มอย่างมีความหมาย คิด แก้ปัญหาและหาทางออกร่วมกับกลุ่มด้วยความเต็มใจ 

3. ผู้สรุปองค์ความรู้ ในแต่ละฉากและตอนผู้เรียนต้องสามารถสื่อความรู้ให้ผู้ร่วม
กลุ่มทราบได้ว่ามีข้อความรู้อะไรเกิดขึ้นด้วยการตอบคำถามครู และเมื่อจบกระบวนการเรียนสามารถสรุปได้
ว่าตนเองได้เรียนรู้อะไรอีกนอกจากกิจกรรมที่ดำเนินเร่ืองราว มโนทัศน์อะไร 

พัชรา  พุ่มพชาติ (2550, น. 65 - 66) กล่าวว่า เด็กเป็นผู้มีบทบาทสำคัญยิ่งที่จะ
ทำให้การดำเนินเร่ืองเป็นไปตามเป้าหมาย ดังน้ันเด็กจึงมีบทบาทที่สำคัญ ดังน้ี 

1. เป็นผู้ร่วมกำหนดหัวเร่ืองกับครู 
2. นำเสนอความคิดในการวางแผนปฏิบัติกิจกรรมกับครูและเพ่ือน 
3. จัดหาสื่ออุปกรณ์ในบางช้ินที่ตนรับผิดชอบ 
4. สร้างสรรค์จินตนาการเพ่ือหาคำตอบจากคำถามสำคัญ โดยการคิดวางแผนและ

ปฏิบัติกิจกรรม 
5. ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับกลุ่มเพ่ือนในลักษณะของกลุ่มที่หลากหลาย 
6. จัดสภาพแวดล้อมจากชิ้นงานของตนเองและเพื่อนนำจัดในบริเวณที่เหมาะสม

ร่วมกับครูและเพ่ือน 
7. จัดวาง เก็บ ดูแลและรักษาสื่อและอุปกรณ์ให้เรียบร้อย 
8. ประเมินผลช้ินงานของตนเองและกลุ่มร่วมกับครูและเพ่ือน 
9. ประสานงานกับพ่อแม่ ผู้ปกครองให้รับรู้เกี่ยวกับกิจกรรมของตนเอง 
พิมพันธ์  เดชะคุปต์  และพเยาว์  ยินดีสุข (2548, น. 46 - 47) ได้กล่าวถึงบทบาท

ของผู้เรียนในการสอนแบบเดินเร่ืองไว้ดังน้ี 
1. เป็นผู้ศึกษาค้นคว้า ปฏิบัติด้วยตนเองในทุกเรื่องตามที่ครูกำหนด เพื่อให้เกิด

การเรียนรู้ 
2. ดำเนินการเรียนด้วยตนเอง เพื่อให้การเรียนรู้สนุกสนาน ตื่นเต้น มีชีวิตชีวา 

และท้าทายอยู่ตลอดเวลา 
3. มีส่วนร่วมในการเรียนทั้งร่างกาย จิตใจ และการคิดในทุกสถานการณ์ที่ครู

กำหนดขึ้นอย่างเป็นธรรมชาติเหมือนสถานการณ์ในชีวิตจริง 
4. เรียนทั้งในห้องเรียนและในสถานการณ์จริง เพ่ือพัฒนาทักษะทางสังคม 
5. ตอบคำถามสำคัญ หรือคำถามหลัก (key question) ที ่คร ูกำหนดจาก

ประสบการณ์ของตนเองหรือประสบการณ์ในชีวิตจริง 
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6. มีความกระฉับกระเฉง ว่องไว ในการมีส่วนร่วมอย่างแท้จริง เช่น สามารถจำ
พิจารณาทำตามคำแนะนำของครูได้อย่างดี 

7. ทำงานด้วยความร่วมมือร่วมใจ อาจจะทำงานเดี่ยว เป็นคู่ เป็นกลุ่มได้ด้วย
ความเต็มใจและด้วยเจตคติที่ดีต่อกัน 

8. มีความสามารถในการสื่อสาร เช่น ฟังพูด อ่าน เขียน มีทักษะสังคม รวมท้ัง 
มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเพ่ือนในกลุ่ม เพ่ือนในกลุ่มอ่ืน ๆ และกับครู 

9. เป็นผู้มีความสามารถแก้ปัญหา คิดริเริ่มสิ่งใหม่ที่เป็นประโยชน์ 
10. เป็นผู้สามารถสร้างความรู้ด้วยตนเอง และเป็นการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 

ที่สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ และถ่ายโอนความรู้ได้ 
วลัย  พานิช (2547, น. 44-45) กล่าวว่า การเรียนการสอนแบบเดินเรื่องผู้เรียน

ต้องใช้ประสบการณ์หรือความรู้เดิมที่มีเป็นพ้ืนฐานสำคัญในการทำให้เกิดการเรียนรู้ใหม่โดยผู้เรียนต้องตอบ
คำถามหลักของผู้สอน ไปค้นหาคำตอบ ผู้เรียนต้องใช้ทักษะการคิด ทักษะการแสวงหาความรู้ ทักษะการ
แก้ปัญหา ตลอดจนทักษะการจัดการ เพ่ือที่จะเติมเรื่องราวหรือประสบการณ์ให้เต็มและต้องพร้อมที่จะ
พิสูจน์ข้อค้นพบหรือพิสูจน์แนวคิดของตนเอง 

สรุปว่า ในการเรียนการสอนแบบเดินเรื ่องนั้น ผู้เรียนเป็นผู้ศึกษาค้นคว้าและ
นำเสนอความคิดในการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับครูและเพื่อน ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองตามหน้าที่
อย่างรับผิดชอบ โดยใช้ความรู้และประสบการณ์เดิมเป็นพื้นฐานสำคัญในการทำให้เกิดการเรียนรู้ใหม่ 
อย่างมีความหมาย โดยผู้เรียนมีบทบาทเป็นตัวละคร ผู้ร่วมเหตุการณ์ ผู้สรุปองค์ความรู้และสามารถ 
นำองค์ความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

1.10 ประโยชน์ของการสอนแบบเดินเรื่อง 
การสอนแบบเดินเรื่องเป็นการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ผู้เรียนได้เรียนรู้เนื ้อหา 

ทักษะการคิดและทักษะทางสังคมไปพร้อมกันโดยการใช้คำถามสำคัญในการเชื่อมโยงและเรียงลำดับ
เหตุการณ์ซึ่งทำให้เกิดกิจกรรมที่ผู้เรียนต้องลงมือปฏิบัติ  ร่วมมือกันทำงานจนเกิดการเรียนรู้  ถือได้ว่าเป็น
การจัดการเรียนการสอนท่ีก่อให้เกิดประโยชน์กับเด็กและครูผู้สอนอย่างมาก  ซึ่งนักวิชาการและนักการ
ศึกษาได้กล่าวถึงประโยชน์ของการสอนแบบเดินเร่ืองไว้  ดังน้ี 

กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2545, น. 45 - 46  อ้างถึงใน อัญชลี ฉิมพลี, 2551, น. 41) 
กล่าวถึงประโยชน์ของการสอนแบบเดินเร่ืองไว้ดังน้ี 

1. เด็กได้คิดจากคำถามสำคัญของผู้สอน แต่ละตอนที่ผู้สอนกระตุ้นให้เดินเรื่องจะเป็น
ตัวนำให้เด็กได้คิดจินตนาการ วาดเรื่องเชื่อมโยงความรู้จากชีวิตจริง เป็นการคิดอิสระและการได้ลงมือ
กระทำ 
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2. เด็กได้มีส่วนร่วมกิจกรรมที่เด็กทำในการเรียนเป็นกลุ่ม การที่เด็กต้องสร้างเรื่องราว
ตามคำถามของผู้สอนเพื่อค้นหาคำตอบให้ได้นั้นจะต้องร่วมกระทำกันตั้งแต่ต้นจึงต้องพยายามร่วมกับกลุ่ม
คิด และดำเนินกิจกรรมให้เข้าสู่กระบวนการเรียนรู้เพ่ือค้นหาความรู้ได้ 

3. เด็กได้ฝึกทักษะการทำงานกลุ่มและพัฒนาทักษะการสื่อสารในการช่วยกันคิดตอบ
ปัญหาที่เป็นข้อคำถามของผู้สอน เสนอความคิดเห็นอภิปรายกับกลุ่มเพื่อหาคำตอบโดยอิงบริบทจริงของ
ชีวิต สังคม และประสบการณ์ที่เด็กได้พบมา อาจเหมือนหรือไม่เหมือนเพื่อนแต่อาจต้องเสนอแบ่งปันความ
คิดเห็นกับกลุ่ม 

4. เด็กได้สร้างความรู้ด้วยตนเองจากการเดินเรื ่องที่ออกมาจากประสบการณ์ของ
บริบทชีวิตจริงที่เด็กได้ประสบมาก่อนรวมทั้งการทำงานกลุ่มเด็กได้แลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็นระหว่าง
การทำกิจกรรมกับกลุ่มเพ่ือน ทำให้เด็กเกิดความตระหนักรู้ด้วยตนเอง 

5. เด็กได้เรียนจากสิ่งใกล้ตัวที่ช่วยให้สามารถนำสิ่งที่เรียนรู้ไปใช้ได้ จากการสร้าง
เรื่องราวและเดินเรื่องด้วยการใช้ประสบการณ์จริงที่เด็กต้องคิด คิดวิเคราะห์ความรู้จากเหตุการณ์ที่กำหนด
เรื่องราวบ้าง 

6. เด็กได้เรียนรู้อย่างมีความสุขและสนุกกับการเรียน  เพราะการเรียนรู้ตามรูปแบบ
การสอนแบบเดินเร่ืองเป็นสิ่งที่เด็กเรียนรู้ด้วยตนเอง สนองความภูมิใจในตนเอง 

วลัย  พานิช (2547, น. 45 - 47) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการสอนแบบเดินเร่ืองสรุปได้
ดังน้ี 

1. เป็นการสอนที่สนองความต้องการ 4 ประการของผู้เรียน ที่เรียกว่า “The Four 
Universal Need of Children” ดังน้ี 

1.1 การสื ่อสาร (communication) เด็กทุกคนต้องการพูดคุยและการรับฟัง 
การสอนแบบเดินเรื่องเน้นการปรึกษาหารือพูดคุยร่วมวางแผน ผู้เรียนต่างต้องรับฟังกันและกัน และเสนอ
ความคิดเห็นด้วย 

1.2 การสร้างหรือลงมือทำด้วยตนเอง (builing/construction) โดยธรรมชาติเด็ก
ทุกคนต้องการสร้างสิ่งต่าง ๆ ด้วยการใช้มือของตนเอง (love to make things with hand) หรือสร้างด้วย
ปัญญาของเด็ก ในการสอนแบบเดินเรื่อง การสร้าง (construct) เป็นการใช้จินตนาการ การวางแผนจัดหา
ข้อมูล สร้างความรู้ใหม่ด้วยตนเอง เป็นการผลิตงานที่ได้จากความสามารถโดยมิได้เน้นการจำข้อมูล 

1.3 การคิดและลงมือปฏิบัติ (thought and action) โดยธรรมชาติเด็กทุกคนรู้จัก
ถามคำถามและต้องการรับฟังคำตอบในสิ่งที่ตนอยากทราบ ในการสอนแบบเดินเรื่องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้
ทำได้คิดอย่างอิสระในทุกขั้นตอน เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแต่ละคนได้ค้นพบ สืบค้น สร้าง การท้าทาย
ให้คิดสำรวจและสร้างจินตนาการ ผู้เรียนจึงได้ฝึกการแก้ปัญหาและการตัดสินใจ อาจสรุปได้ว่า การสอน
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แบบเดินเร่ืองนับเป็นวิธีที่สร้างประสบการณ์การเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้เกิดความคิดและฝึกปฏิบัติความสามารถ
ในเรื่องต่อไปน้ี 

1.3.1 การค้นพบ ในการสอนแบบเดินเรื่องผู้เรียนได้อยู่ในสถานการณ์การ
เรียนรู้ใหม่ เด็กต้องตีความ แสดงความคิดเห็น และทดลองพิสูจน์สิ่งต่าง ๆ 

1.3.2 การสืบสอบ ในการสอนแบบเดินเรื่องผู้เรียนต้องหาคำตอบจากคำถาม
ของครู ต้องแสวงหาความกระจ่าง หาข้อมูลต่าง ๆ และตรวจสอบข้อเท็จจริงน้ัน ๆ 

1.3.3 การสร้างจินตนาการ ผู้เรียนได้ใช้ความคิดของตนเองในการสร้างสรรค์
เชิงศิลปะและการสร้างทางเลือกต่าง ๆ จากหลายมุมมอง 

1.3.4 การแก้ปัญหา ในการสอนแบบเดินเรื่องการเรียนรู้ของผู้เรียนเกิดจาก
การแก้ปัญหา ซึ่งผู้เรียนได้วิเคราะห์และแสวงหาแนวทางเลือกสำหรับการแก้ไขปัญหา 

1.3.5 การตัดสินใจ ในการสอนแบบเดินเรื ่องเปิดโอกาสให้ผู ้เรียนมีหลาย
ทางเลือกและเลือกสิ่งที่เหมาะสมท่ีสุดบนหลักฐานที่เช่ือถือได้ 

1.3.6 ความร ับผ ิดชอบ ในการสอนแบบเด ินเร ื ่องผ ู ้ เร ียนจะต้องเป็น
ผู้ดำเนินการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ดังนั้นผู้เรียนต้องรับผิดชอบต่อบทบาทหน้าที่เพื่อทำให้การเรียนรู้
ใหม่ได้เกิดขึ้น 

1.4 ความต้องการให้ยอมรับว่าตนเองมีค่า สามารถแสดงความรู้สึกได้โดยธรรมชาติ
เด็กทุกคนต้องการมีความรู้สึกว่าตนเองมีค่าได้รับการยกย่องเกี่ยวกับงานหรือความคิดเห็นของตน ในการสอน
แบบเดินเรื่องกิจกรรมทุกอย่างแสดงให้เห็นถึงการเห็นคุณค่าของผู้เรียน ผู้เรียนได้สร้างงานและผู้สอน
ยอมรับในคุณค่าของงานน้ัน 

2. เป็นการเรียนรู้ที่เน้น Action Learning ซึ่งผู้เรียนสามารถนำไปใช้ในชีวิตจริงได้ 
โดยผู้เรียนเป็นผู้ลงมือศึกษา คิดและปฏิบัติ เป็นการเรียนรู้ที่ท้าทายความรู้ความสามารถของผู้เรียน ผู้เรียน
ได้เห็นผลงานของตนเอง ดังน้ันจึงเป็นการเรียนรู้ที่มีคุณค่าสำหรับผู้เรียน 

3. ผู้เรียนได้พัฒนาศักยภาพของตนเอง ทั้งสติปัญญา ไม่ว่าจะเป็นเรื ่องความคิด
วิเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค์ การแก้ปัญหา การตัดสินใจ หรือการสร้างองค์ความรู้ (เนื้อหา) ด้วยตนเอง 
หรือพัฒนากระบวนการ เช่น การแสวงหาความรู้ การสื่อสารการทำงานร่วมกัน รวมทั้งการพัฒนาค่านิยมก็
สอดแทรกไว้ในการสอนด้วยวิธีการสอนแบบเดินเร่ืองทั้งสิ้น 

จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า การสอนแบบเดินเรื่องเป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนที่จะ
ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะต่าง ๆ  ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการคิดและลงมือปฏิบัติจริง ฝึกทักษะ 
การทำงานกลุ ่ม สร้างประสบการณ์การเรียนรู ้ให้เกิดการค้นพบ การสืบสอบ การสร้างจินตนาการ 
การแก้ปัญหา การตัดสินใจ และความรับผิดชอบต่อบทบาทหน้าที่ รวมทั ้งสามารถสร้างองค์ความรู้ 
ด้วยตนเอง ทำให้เกิดการเรียนรู้ที่มีความหมายและมีคุณค่า สร้างความรู้สึกภาคภูมิใจในตนเอง และสามารถ
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นำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้ ในส่วนของผู้สอนสามารถสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนสนใจในบทเรียนและ 
มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากกว่าการสอนแบบเดิม ๆ ผู้สอนสนุกสนานไปกับการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนในบรรยากาศที่เป็นมิตรและอบอุ่นและสามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้ในทุกระดับการศึกษา 

1.11 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการสอนแบบเดินเรื่อง 
1.11.1 งานวิจัยในประเทศ 

ดวงดาว  เทียมศิริ (2556, น. 69 - 70) ได้ศึกษาความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบเดินเรื่อง กลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กปฐมวัย
ที่มีอายุระหว่าง 5 - 6 ปี จำนวน 30 คน ศึกษาอยู่ชั ้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 
โรงเรียนวัดทุ่งครุ (พึ่งสายอนุสรณ์) กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยโรงเรียนวัดทุ่งครุ 
(พึ่งสายอนุสรณ์) ที่ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบเดินเรื่อง มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
สูงกว่าก่อนได้รับการจัดประสบการณ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ธีรพงษ์  จันเปรียง (2555, น. 68) ได้ศึกษาผลการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์
โดยการวาดภาพด้วยวิธีการสร้างเรื ่องของเด็กอนุบาล 3 โรงเรียนอนุบาลสิริขุนหาญ อำเภอขุนหาญ 
จังหวัดศรีษะเกษ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชาย – หญิง ที่กำลังศึกษาในชั้นอนุบาล 3 อายุ 5 - 6 ปี 
โรงเรียนอนุบาลสิริขุนหาญ อำเภอขุนหาญ จังหวัดศรีษะเกษ ผลการวิจัยพบว่า เด็กนักเรียนอนุบาล 3 
ที่ได้รับการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์โดยวาดภาพด้วยวิธีการสร้างเรื่องมีคะแนนความคิดสร้างสรรค์หลังการ
ทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ธีรารัตน์  ศรีวิรัตน์ (2551, น. 88 - 89) ได้ศึกษาผลของการจัดประสบการณ์
โดยใช้วิธีสตอรี่ไลน์ที่มีต่อความสามารถในการสื่อความหมายของเด็กอนุบาล กลุ่มตัวอย่างเป็นเด็กอายุ 
5 - 6 ปี ศึกษาอยู่ชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนบ้านคลองหวะ (ทวีรัตน์ราษฎร์บำรุง) สำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาสงขลาเขต 2 จำนวน 48 คน ผลการวิจัยพบว่า หลังการทดลองค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถ 
ในการสื่อความหมายด้านการระลึกได้ และการจับใจความของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแตกต่างกัน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดประสบการณ์โดยใช้วิธีสตอรี่ไลน์ 
มีความสามารถในการสื่อความหมายสูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดประสบการณ์ทางภาษาแบบปกติ 

ประภารัตน์  แสนประสิทธิ ์ (2552, น. 121 - 122) ได้ศึกษาผลการใช้แนว 
การสอนแบบผูกเป็นเรื่องราวเพื่อพัฒนาความรู้ ความเข้าใจและพฤติกรรมด้านคุณธรรมจริยธรรมสำหรับ
นักเรียนระดับปฐมวัย กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับปฐมวัยชั ้นอนุบาลปีที ่ 3 โรงเรียนเทศบาล 1 
(ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก) สังกัดเทศบาลตำบลบางปูใหม่ อำเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ จำนวน 2 ห้องเรียน 
รวมนักเรียน 45 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองได้รับการสอนแบบผูกเป็นเรื่องราวและกลุ่มควบคุมได้รับการสอน
แบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า ผลการใช้แนวการสอนแบบผูกเป็นเรื่องราวเพื่อพัฒนาความรู้ความเข้าใจและ
พฤติกรรมด้านคุณธรรมจริยธรรมของกลุ่มที่ได้รับการสอนแบบผูกเป็นเรื่องราวสูงกว่าก่อนการทดลอง และ



44 

คะแนนเฉลี่ยความรู้ความเข้าใจและพฤติกรรมด้านคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนระดับปฐมวัยที่อยู่ในกลุ่ม
ทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ปิยะพร  ทองสิงห์ (2552, น. 78 - 79) ได้ศึกษาผลการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้แบบเดินเรื่องที่มีต่อพฤติกรรมพื้นฐานความสามัคคีในเด็กปฐมวัย กลุ่มตัวอย่างเป็นเด็กปฐมวัย 
ชาย - หญิง อายุระหว่าง 5 - 6 ปี ชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลอุทุมพรพิสัย สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาศรีษะเกษ เขต 2 จำนวน 15 คน ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยเมื่อได้รับการจัดประสบการณ์ 
การเรียนรู้แบบเดินเรื ่องโดยรวมในแต่ละสัปดาห์มีการพัฒนาพฤติกรรมพื้นฐานความสามัคคีระหว่าง 
สัปดาห์ที่ 3 ถึงสัปดาห์ที่ 8 สูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยก่อนการจัดประสบการณ์เด็ก
แสดงพฤติกรรมพื้นฐานความสามัคคีในระดับปานกลางและหลังการจัดประสบการณ์เด็กแสดงพฤติกรรมใน
ระดับดีและเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านการร่วมมือ การยอมรับและการแบ่งปัน เด็กปฐมวัยจะมี
พฤติกรรมระดับดีระหว่างสัปดาห์ที่ 2 – 8 และหลังการจัดประสบการณ์ ส่วนด้านการรับผิดชอบจะมี
พฤติกรรมระดับดีระหว่างสัปดาห์ที่ 3 – 8 และหลังการจัดประสบการณ์  โดยก่อนการจัดประสบการณ์
พฤติกรรมรายด้านที่เด็กปฐมวัยแสดงออกในระดับปานกลาง คือ ด้านการร่วมมือ ด้านการยอมรับผู้อื่นและ
ด้านการรับผิดชอบ ส่วนด้านการแบ่งปันอยู่ในระดับดี 

ปูริดา  อิ่นแก้ว (2556, น. 62) ได้ศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยที่
ได้รับการจัดประสบการณ์โดยวิธีสตอรี่ไลน์กับวิธีการสอนแบบปกติ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นอนุบาล 
ปีที่ 3 โรงเรียนมานิตวิทยา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 จำนวน 2 ห้องเรียน โดยแบ่งเป็นกลุ่มควบคุม 
1 ห้องเรียน จำนวน 36 คน และกลุ่มทดลอง 1 ห้องเรียน จำนวน 36 คน ผลการวิจัยพบว่า หลังการจัด
ประสบการณ์โดยวีธีการสอนแบบสตอรี่ไลน์ เด็กปฐมวัยระดับชั้นอนุบาลปีที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยความคิด
สร้างสรรค์สูงกว่าเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์แบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และหลังการการจัดประสบการณ์โดยใช้วิธีการสอนแบบสตอรี่ไลน์ เด็กปฐมวัยมีความพึงพอใจต่อการจัด
ประสบการณ์อยู่ในระดับมากที่สุด 

พัชรา  พุ่มพชาติ (2550,  น. 83 - 85) ได้ศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของ 
เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์สตอรี่ไลน์ กลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กปฐมวัย ชาย - หญิง อายุ 5 - 6 ปี 
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ปีการศึกษา 2550 ของโรงเรียน 3 แห่ง ได้แก่ โรงเรียนอนุบาลตราด โรงเรียนอนุบาล
จันทบุรี  และโรงเรียนวัดดอนทอง โรงเรียนละ 15 คน รวม 45 คน ผลการวิจัยพบว่า ผลการเปรียบเทียบ
คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์สตอรี่ไลน์หลังการทดลอง 
สูงกว่าก่อนการทดลอง ซึ่งแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 ของทุกกลุ่มการทดลอง 
ทั้ง 3 แห่ง และ ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด
ประสบการณ์สตอรี ่ไลน์ของโรงเรียนในกลุ ่มทดลอง 3 แห่ง ซึ ่งประกอบด้วย โรงเรียนอนุบาลตราด 
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โรงเรียนอนุบาลจันทบุรี และโรงเรียนวัดดอนทอง (สุวัณณะศรี ตัณฑิกุล ราษฎร์ศึกษาลัย) หลังการทดลอง 
มีคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมเชิงจริยธรรมไม่แตกต่างกัน 

อัญชลี  ฉิมพลี (2551, น. 67 - 68) ได้ศ ึกษาความเชื ่อมั ่นในตนเองของ 
เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบเดินเร่ือง  กลุ่มตัวอย่างเป็นเด็กปฐมวัยชาย – หญิง 
อายุระหว่าง  5 – 6 ปี  ชั้นปฐมวัยปีที่ 3 โรงเรียนชุมชนเทศบาลวัดมณีสถิตกปิฏฐาราม กองการศึกษา
เทศบาลเมืองอุทัยธานี  จังหวัดอุทัยธานี จำนวน 30 คน ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยก่อนการจัดกิจกรรม
และระหว่างการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องในแต่ละช่วงสัปดาห์ มีความเชื่อมั่นในตนเองโดยเฉล่ีย
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งโดยรวม และด้านการกล้าแสดงออก ด้านการปรับตัว
เข้ากับสภาพแวดล้อมและด้านความภาคภูมิใจในตนเอง โดยการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องส่งผลต่อ
ความเช่ือมั่นในตนเองโดยรวมร้อยละ 98 

1.11.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
Butzow (1991) อ้างถึงใน พัชรา พุ่มพชาติ, 2550, น. 68) ได้ทำการวิจัย 

เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยวิธีการเรียนการสอนแบบสตอรี่ไลน์และวิธีการเรียนการสอน
แบบปกติที่มีผลต่อแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับเกรด 3ซึ่งแบ่งกลุ ่มตัวอย่างประชากร 
ออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง จำนวน 114 คน เรียนด้วยวิธีการสอนแบบสตอรี่ไลน์และกลุ่มควบคุม 
จำนวน 84 คน เรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบว่าไม่มีความแตกต่างระหว่างกลุ่มที่เรียนแบบ
สตอรีไลน์กับเรียนแบบปกติ ซึ่งผู้วิจัยได้กล่าวว่า วิธีการเรียนการสอนแบบสตอรีไลน์เป็นอีกทางเลือกที่
สามารถนำมาใช้ในการเรียนการสอนได้ 

Birthe Lund AnnetteRasmussen (2004) อ้างถึงใน ปาริฉ ัตร คำปล้อง, 
2555, น. 99) ได้ทำการวิจัยการสอนการเขียนด้วยคอมพิวเตอร์และใช้วิธีการสอนแบบสตอรี่ไลน์โดยทำการ
ทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาที่ประเทศเดนมาร์ค ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความร่วมมือในการ
ทำงานและมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมมากข้ึน 

จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนแบบเดินเรื่องสรุปได้ว่าการสอนแบบ
เดินเรื่องเป็นวิธีการสอนที่เน้นเด็กเป็นศูนย์กลาง โดยให้เด็กเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองจากการลงมือปฏิบัติ 
เป็นการฝึกทักษะในด้านต่าง ๆ  ซึ่งเด็กสามารถนำไปเชื่อมโยงกับประสบการณ์ในชีวิตจริงของตน ครูผู้สอน
สามารถที่จะเลือกวิธีการสอนแบบเดินเรื่องไปใช้ในการส่งเสริมทักษะการคิด ทักษะทางสังคม การใช้ภาษา 
ความเชื่อมั่นในตนเอง พฤติกรรมพื้นฐานความสามัคคี พฤติกรรมด้านคุณธรรมจริยธรรมโดยเฉพาะความ
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัยได้วิธีหนึ่ง แต่ทั้งนี้ครูผู้สอนต้องศึกษารูปแบบวิธีการสอนแบบเดินเรื่องให้เข้าใจ
และต้องมีการวางแผนไว้เป็นอย่างดี 
 
 



46 

2.  เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
 

2.1 ความหมายและความสำคัญของความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
2.1.1 ความหมายของความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 

จากการศึกษาความหมายของความรับผิดชอบพบว่า นักการศึกษาและนักวิชาการ
ได้กล่าวถึงความหมายของความรับผิดชอบของบุคคลโดยทั่วไปและความหมายของความรับผิดชอบ 
ของเด็กปฐมวัย ไว้ดังน้ี 

ความหมายของความรับผิดชอบของบุคคลโดยท่ัวไป ได้มีผู้ให้ความหมายไว้ดังน้ี 
cattell (1963, p. 145 อ้างถึงใน มลฤดี  ยุตินาวา, 2554, น. 7) ได้กล่าวถึงบุคคล

ที ่มีความสามารถในความรับผิดชอบไว้ว่า คือ บุคคลที ่รับผิดชอบหน้าที่ มีความบากบั ่น พากเพียร 
ถือศักดิ์ศรี ยึดมั่นในกฎเกณฑ์ ลักษณะผู้มีความรับผิดชอบน้อย คือ คนที่ถือสะดวกในเกณฑ์ หลีกเลี่ยง
ข้อบังคับ 

จินดา  หีบเพ็ชร (2558, น. 49) กล่าวว่า ความรับผิดชอบ หมายถึง การปฏิบัติ
กิจวัตรประจำวันของตนเองและสังคมตามบทบาทหน้าที่ของตนเองโดยไม่ต้องมีใครตักเตือนและสามารถนำ
สิ่งที่ได้ปฏิบัติแล้วไปใช้ในการดำรงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

จินตนา  จันทร์ดา (2550, น. 4) ได้กล่าวว่า ความรับผิดชอบ หมายถึง ความต้ังใจ
ที่จะปฏิบัติงานในหน้าที่ของตนตามบทบาทหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายทั้งของตนและของกลุ่มให้สำเร็จลุล่วง
และยอมรับผลการกระทำของตนด้วยความเต็มใจทั้งในด้านที่เป็นผลดีและผลเสีย 

ประภาพรรณ  เอี่ยมสุภาษิต (2555, น. 94) กล่าวว่า ความรับผิดชอบ หมายถึง 
ลักษณะนิสัยของบุคคลที่มีความตั้งใจจริงที่จะปฏิบัติภารกิจสิ่งต่าง ๆ  ตามหน้าที่ตามที่ได้รับมอบหมายให้
เป็นผลสำเร็จลุล่วงไปด้วยดี ทันตามเวลาที่กำหนดด้วยตนเองโดยมิต้องมีการควบคุมจากผู้อ่ืน 

ฤทัยรัตน์  สังมีแสง (2553, น. 8) กล่าวว่า ความรับผิดชอบในเชิงวิชาการ หมายถึง 
การยอมรับตามผลการกระทำของตน มีความตั้งใจที่จะปฏิบัติหน้าที่ด้วยความพยายามรอบคอบ มีการ
เตรียมความพร้อมในการทำงาน รักษาสิทธิหน้าที่ของตนโดยไม่ไปละเมิดสิทธิของผู้อ่ืน ส่วนความรับผิดชอบ
ในเชิงพฤติกรรม หมายถึง การที่บุคคลปฏิบัติหน้าที่เป็นกิจวัตรและปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายด้วยความ
ตั้งใจให้สำเร็จด้วยดี ไม่ทอดทิ้งงาน มีความละเอียดรอบคอบตรงต่อเวลา มีความซื่อสัตย์ไว้ใจได้ ยอมรับผล
การกระทำของตนและพยายามปรับปรุงงานของตนให้ดีย่ิงขึ้น โดยไม่ต้องมีการบังคับจากคนอ่ืน 

สุจิตรา  สิทธิไทย (2555, น. 8) กล่าวว่า ความรับผิดชอบ หมายถึง พฤติกรรม 
ที่แสดงถึงการทำหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายให้สำเร็จด้วยความเพียรพยายาม ยึดมั่นในกฏเกณฑ์ ตรงต่อเวลา 
และยอมรับการกระทำของตนเอง 

ความหมายของความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย มีผู้กล่าวไว้ดังน้ี 
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จิตตรา  นุ่มพญา (2552, น. 7) กล่าวว่า ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย หมายถึง 
พฤติกรรมที่แสดงถึงการกระทำที่เด็กปฐมวัยมีความตั้งใจมุ่งมั่นที่จะปฏิบัติหน้าที่ของตนเองและส่วนรวม
ด้วยความเพียรพยายาม เพ่ือให้สำเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้และยอมรับผลการกระทำของตนเองท้ังด้านบวก
และลบ พยายามที่จะปรับปรุงการปฏิบัติหน้าที่การทำงานให้ดีย่ิง ๆ ขึ้นไป 

ดวงพร  ทองชะอุ ่ม (2550, น. 4) กล่าวว่า ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
หมายถึง การทำหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายให้สำเร็จด้วยความเพียรพยายาม ตรงต่อเวลา ยอมรับผลการ
กระทำของตนทั้งด้านที่เป็นผลเสียและด้านที่เป็นผลดี 

ประกายมาศ  รัตนวโรภาส (2551, น. 29) กล่าวว่า ความรับผิดชอบของเด็ก
ปฐมวัย หมายถึง การปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายซึ ่งเป็นคุณลักษณะที่สำคัญ จะทำให้เด็กปฐมวัย 
มีพฤติกรรมเป็นไปตามแนวทางของคุณธรรมจริยธรรม 

ภัควิภา  ภารดิลก (2556, น. 49) กล่าวว่า ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกถึงความตั้งใจในการปฏิบัติหน้าที่ด้วยความเพียรพยายาม ละเอียด
รอบคอบเพื่อให้งานสำเร็จตามเป้าหมาย ยอมรับผลการกระทำของตนทั้งในด้านที่ดีและพยายามปรับปรุง
ด้านที่ไม่ดีให้ดีย่ิงขึ้น 

มลฤดี  ยุตินาวา (2554, น. 4) กล่าวว่า ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย หมายถึง 
คุณลักษณะของเด็กปฐมวัยที่แสดงออกถึงความสนใจที่จะปฏิบัติหน้าที่ด้วยความเพียรพยายาม หรือทำงาน
ที่ได้รับมอบหมายทั้งที่เกี่ยวข้องกับตนเองและส่วนรวมจนสำเร็จ โดยการควบคุมตนเอง ยอมรับผลการ
กระทำของตนเองทั้งดีและร้าย พร้อมทั้งรู้จักการปรับปรุงแก้ไขเพ่ือให้ได้ผลดีย่ิงขึ้น 

ฤทัยรัตน์  สังมีแสง (2553, น. 8) กล่าวว่า ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กปฐมวัยได้แสดงออกถึงบทบาทหน้าที่ของตนเองในการทำกิจกรรมประจำวันที่เด็ก
พึงปฏิบัติได้ด้วยตนเอง และปฏิบัติหน้าที่ที่เกี่ยวข้องกับตนเองและสังคมให้ประสบความสำเร็จอย่างตั้งใจ 
โดยที่ไม่ต้องมีผู้อ่ืนคอยตักเตือนหรือควบคุม 

สมถวิล  ลองหานาม (2553, น. 7 - 8) กล่าวว่า ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการรู้จักช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน โดยไม่มีใคร
ตักเตือนและควบคุม 

โสมอุษา  สุขศิริศักดิ์ (2550, น. 15) กล่าวว่า ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
หมายถึง การกระทำท่ีเด็กมีความต้ังใจและมุ่งมั่นที่จะปฏิบัติหน้าที่ด้วยความเพียรพยายามเพ่ือให้สำเร็จตาม
เป้าหมายที่วางไว้ และยอมรับผลการกระทำของตนเองทั้งผลดีและผลเสีย 

จากความหมายของความรับผิดชอบของบุคคลโดยทั่วไปสรุปได้ว่า ความรับผิดชอบ 
หมายถึง พฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออกถึงความตั้งใจที่จะปฏิบัติหน้าที่ด้วยความพากเพียร ยอมรับผล
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การกระทำและพยายามปรับปรุงงานของตนให้ดียิ่งขึ้นเพื่อให้งานที่ได้รับมอบหมายสำเร็จลุล่วงไปด้วยดี  
โดยไม่ต้องมีการบังคับจากคนอ่ืน 

สำหรับในงานวิจัยน้ีความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย หมายถึง  พฤติกรรมที่เด็ก
แสดงออกถึงความมุ่งมั่น  ตั้งใจ  มีความเพียรพยายามและละเอียดรอบคอบในการปฏิบัติภารกิจต่างๆ  
ที่เก่ียวข้องกับตนเองและส่วนรวมให้ประสบความสำเร็จโดยไม่มีใครคอยตักเตือนหรือควบคุม 

2.1.2 ความสำคัญของความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
ความรับผิดชอบเป็นคุณลักษณะสำคัญของเด็กที่ต้องได้รับการปลูกฝังและส่งเสริม

ให้เกิดขึ้นกับเด็กปฐมวัย เพราะถ้าเด็กมีความรับผิดชอบจะส่งผลต่อตนเอง ต่อโรงเรียนและต่อสังคม ดังที่
นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงความสำคัญของความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยไว้ ดังน้ี 

จินตนา  จันทร์ดา (2550, น. 4) กล่าวว่า ความรับผิดชอบมีความสำคัญต่อตัวเด็ก
และสังคมมาก มีความจำเป็นที่จะต้องปลูกฝังให้เกิดกับคนไทยทุกคน โดยเฉพาะเยาวชนของชาติ ซึ่งเป็น
กำลังสำคัญของชาติในการพัฒนาประเทศ เพราะเด็กที่มีความรับผิดชอบจะเติบโตขึ้นเป็นผู ้ใหญ่ที่มี 
ความรับผิดชอบ พฤติกรรมความรับผิดชอบไม่สามารถปลูกฝังให้เกิดขึ้นได้ในระยะเวลาที่สั้น แต่มีการ
ปลูกฝังให้เกิดขึ ้นได้ในระยะยาวและอย่างต่อเนื ่องจากบุคคลทุกฝ่าย ดังนั ้น การปลูกฝังพฤติกรรม 
ความรับผิดชอบให้กับเด็กตั้งแต่ยังเล็กจึงมีความสำคัญและเป็นสิ่งจำเป็นเพื่อเป็นแนวทางในการปฏิบัติ 
ให้ผู้ปกครอง ครูและผู้ดูแลที่มีส่วนเก่ียวข้องทั้งหลายได้ทราบ วางแผนและนำไปปฏิบัติ 

ณัฐจิตต์  ลิมวนาทิพงษ์ (2542, น. 13 - 14 อ้างถึงใน จินดา  หีบเพ็ชร, 2558,  
น. 49 - 50) กล่าวว่า การส่งเสริมความรับผิดชอบมีความสำคัญต่อเด็กปฐมวัยดังน้ี 

1. ความรับผิดชอบมีความสำคัญต่อการส่งเสริมพัฒนาการทั้ง 4 ด้านของเด็ก
ปฐมวัย กล่าวคือ ทางด้านร่างกาย เด็กพยายามช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจำวันและทำงานที่ได้รับ
มอบหมาย เด็กได้รับการฝึกการใช้กล้ามเนื ้อมือและสายตา ได้เคลื ่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย 
ทางด้านอารมณ์ – จิตใจ เมื่อเด็กสามารถทำสิ่งต่าง ๆ ให้สำเร็จด้วยตนเอง เด็กจะมีความรู้สึกที่ดีต่อตนเอง 
เห็นคุณค่าและความสามารถของตนเอง ทางด้านสังคม เมื่อเด็กช่วยเหลือตนเองได้ เด็กจะมีความรู้สึก
อยากจะช่วยเหลือคนอื่น และถ้าให้โอกาสเด็กในการช่วยเหลือรับผิดชอบงานต่าง ๆ  ตามความสามารถ 
จะเป็นการส่งเสริมให้เด็กรู้จักปรับตัวเข้ากับผู้อื่นในสังคมได้มากขึ้น ทางด้านสติปัญญา เด็กได้ทำงานตาม
ความสนใจตามความสามารถของตนเด็กจะเกิดการเรียนรู้จากการทำงาน ได้ฝึกสังเกต สัมผัส จำแนก 
เปรียบเทียบ ช่วยให้เด็กมีนิสัยใฝ่รู้ มีโอกาสคิดและตัดสินใจด้วยตนเอง 

2. ความรับผิดชอบมีส่วนส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยมีสุขภาพอนามัยแข็งแรงสมบูรณ์
สิ่งเสริมให้เด็กมีความรับผิดชอบในการดูแลตนเองให้มีสุขนิสัยที่ดีส่วนบุคคลและความปลอดภัยให้ตนเอง 
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3. ความรับผิดชอบมีความสำคัญต่อการส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยมีลักษณะสนใจใฝ่รู้
จัดกิจกรรมและประสบการณ์เปิดโอกาสให้เด็กได้ลงมือกระทำได้ด้วยตนเอง เช่น การสำรวจบริเวณโรงเรียน
การทำอาหาร ฯลฯ เมื่อเด็กสนใจเด็กจะเกิดการสนุกและพอใจ เกิดความต้องการท่ีจะกระทำซ้ำ 

4. ความรับผิดชอบมีความสำคัญต่อการส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยมีวินัยในตนเอง
ส่งเสริมให้เด็กมีความรับผิดชอบต่อตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน เช่น การรับประทานอาหาร 
การขับถ่าย การแต่งตัว ฯลฯ 

ประภาพรรณ  เอ ี ่ยมสุภาษิต (2555, น. 97) กล่าวว่า ความรับผิดชอบมี
ความสำคัญต่อตัวเด็กและต่อสังคมเป็นอย่างมาก เด็กที่มีความรับผิดชอบสูงจะสามารถปฏิบัติกิจวัตร
ประจำวันได้ด้วยตนเอง และสามารถปฏิบัติภารกิจอื่น ๆ  ที่ได้รับมอบหมายให้สำเร็จลุล่วงด้วยดีมีความ
รับผิดชอบต่อสังคม  โดยเริ่มจากสังคมภายในครอบครัว สังคมในโรงเรียน รวมทั้งสังคมในชุมชนที่เด็กอยู่ 
เด็กที ่มีความรับผิดชอบสูงมักจะเป็นคนที่สามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี มีความเชื ่อมั ่นสูง 
มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ มีความซื่อสัตย์ ซึ่งอาจกล่าวได้ว่าคนที่มีความรับผิดชอบสูงจะมีลักษณะของความเป็น
พลเมืองดีสูงด้วย 

ฤทัยรัตน์  สังมีแสง (2553, น. 10) กล่าวว่า ความรับผิดชอบมีความสำคัญต่อการ
ส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญา เด็กปฐมวัยควรได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรม
ต่างๆด้วยตนเองให้เห็นคุณค่าความสามารถของตน เด็กจะเกิดการเรียนรู้จากการทำงาน การส่งเสริมให้เด็ก
รักษาสุขอนามัยที ่ดี ดูแลตนเองได้ ปฏิบัติกิจวัตรประจำวันด้วยตนเอง เช่น การรับประทานอาหาร  
การขับถ่าย และการแต่งตัว เป็นต้น 

สมถวิล  ลองหานาม (2553, น. 9) กล่าวว่า ความรับผิดชอบมีความสำคัญต่อตัว
เด็กปฐมวัยอย่างมาก ในการส่งเสริมพัฒนาการทั้งด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ จิตใจ ด้านสังคม และด้าน
สติปัญญา เด็กที่มีความรับผิดชอบต่อตนเองสูง จะสามารถควบคุมตนเองและช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติ
กิจวัตรประจำวัน และภารกิจที่ตนเองได้รับมอบหมายให้สำเร็จ มีความเช่ือมั่นในตนเองและแก้ปัญหาต่าง ๆ 
ได้เป็นอย่างดี 

สรุปว่า ความรับผิดชอบมีความสำคัญต่อการส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย 
อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญา เด็กปฐมวัยควรได้รับการปลูกฝังและสร้างเสริมลักษณะนิสัยให้มีความ
รับผิดชอบ เพ่ือเป็นการปูพ้ืนฐานให้เด็กสามารถควบคุมตนเอง ช่วยเหลือตนเองและช่วยเหลือผู้อ่ืนได้ ส่งผล
ให้เด็กสามารถปรับตัวและอยู่ร่วมในสังคมได้อย่างมีความสุข 

2.2 ทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
ทฤษฎีที ่เกี ่ยวข้องกับความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยโดยตรงยังไม่มีผู ้ใดกล่าวถึง 

แต่เนื่องจากความรับผิดชอบเป็นจริยธรรมที่มีความสำคัญต่อการดำเนินชีวิตของบุคคลและเป็นสิ่งที่ควร
ส่งเสริมให้เกิดขึ้นกับเด็กปฐมวัยเพื่อเป็นแนวทางในการประพฤติปฏิบัติแต่สิ่งที่ดีงามเพื่อให้เด็กอยู่ร่วมใน



50 

สังคมได้อย่างมีความสุข ซึ่งสมโภชน์  เอี่ยมสุภาษิต (2555, น. 38) กล่าวว่า เด็กปฐมวัยเรียนรู้จริยธรรม
เพื่อให้รู้ถึงแนวทางในการปฏิบัติและการปฏิบัติที่ดีงามและการปฏิบัตินั้นนำมาซึ่งความสุขของตนเองและ
ส่วนรวม ซึ่งทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมด้านความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย มีดังน้ี 

2.2.1 ทฤษฎีการให้เหตุผลเชิงจริยธรรมของโคลเบอร์ก 
โคลเบอร์ก (Kohlberg) ศึกษาเหตุผลเชิงจริยธรรมของบุคคลโดยการสร้าง

สถานการณ์สมมติปัญหาทางจริยธรรมขึ้นมาให้เด็กและบุคคลวัยต่าง ๆ ตัดสินและให้เหตุผลว่าทำไม 
จึงตัดสินเช่นนั้น จากการวิเคราะห์คำตอบของผู้ตอบวัยต่าง ๆ โคลเบอร์กได้แบ่งพัฒนาการทางจริยธรรม
ออกเป็น 3 ระดับ (Levels) แต่ละระดับแบ่งออกเป็น 2 ขั้น (Stages) ดังนั้นพัฒนาการทางจริยธรรมของ 
โคลเบอร์กมีทั้งหมด 6 ขั้น (สุรางค์  โค้วตระกูล, 2552, น. 68-72) ดังต่อไปน้ี 

ระดับที่ 1 ระดับก่อนกฎเกณฑ์สังคม (Pre-conventional Level) (อายุประมาณ  
2 - 10 ปี) ในระดับน้ีเด็กจะรับกฎเกณฑ์และข้อกำหนดของพฤติกรรมที่ “ดี” “ไม่ดี” จากผู้มีอำนาจเหนือตน 
เช่น บิดามารดา ครูหรือเด็กโต และมักจะคิดถึงผลตามที่จะนำรางวัลหรือการลงโทษมาให้ กล่าวคือ 
พฤติกรรม “ดี” คือ พฤติกรรมที่แสดงแล้วได้รางวัล พฤติกรรม “ไม่ดี” คือ พฤติกรรมที่แสดงแล้วได้รับโทษ 
ซึ่งโคลเบิร์กได้แบ่งพัฒนาการทางจริยธรรมระดับน้ีเป็น 2 ขั้น คือ 

1.1 การลงโทษและการเชื ่อฟัง (Punishment and Obedience Orientation)  
ในขั้นนี้เด็กจะใช้ผลตามของพฤติกรรมเป็นเครื่องชี้นำว่า พฤติกรรมของตน “ถูก” หรือ “ผิด” เป็นต้นว่า 
ถ้าเด็กถูกลงโทษก็จะคิดว่าสิ่งที่ตนทำ “ผิด” และจะพยายามหลีกเลี่ยงไม่ทำสิ่งนั้นอีก พฤติกรรมใดที่มีผล
ตามด้วยรางวัลหรือคำชม เด็กก็จะคิดว่าสิ่งที่ตนทำ “ถูก” และจะทำซ้ำอีกเพ่ือหวังรางวัล 

1.2 กฎเกณฑ์เป็นเครื ่องมือเพื ่อประโยชน์ของตน (Instrumental Relativist 
Orientation) ในขั้นนี้เด็กจะสนใจทำตามกฎข้อบังคับ เพื่อประโยชน์หรือความพอใจของตนเอง หรือทำดี
เพราะอยากได้ของตอบแทนหรือรางวัล ไม่ได้คิดถึงความยุติธรรมและความเห็นอกเห็นใจผู ้อื ่นหรือ 
ความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ต่อผู้อื่น พฤติกรรมของเด็กในขั้นนี้ทำเพื่อสนองความต้องการของตนเอง แต่มักจะเป็น
การแลกเปลี่ยนกับคนอ่ืน เช่น ประโยค “ถ้าเธอทำให้ฉัน ฉันจะให้ 

ระดับที่ 2 ระดับจริยธรรมตามกฎเกณฑ์ส ังคม (Conventional level) (อายุ
ประมาณ 10 - 20 ปี) พัฒนาการจริยธรรมระดับนี้ ผู้ทำถือว่าการประพฤติตนตามความคาดหวังของ
ผู้ปกครอง บิดามารดา กลุ่มที่ตนเป็นสมาชิกหรือของชาติ เป็นสิ่งที่ควรจะทำหรือทำความผิดเพราะกลัวว่า
ตนจะไม่เป็นที่ยอมรับของผู้อื่น ผู้แสดงพฤติกรรมจะไม่คำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นแก่ตนเอง คือว่าความซื่อสัตย์ 
ความจงรักภักดีเป็นสิ่งสำคัญ ทุกคนมีหน้าที่จะรักษามาตรฐานทางจริยธรรม ระดับน้ีแบ่งเป็น 2 ขั้น คือ 

2.1 ความคาดหวังและการยอมรับในสังคมสำหรับ “เด็กดี” (Interpersonal 
Concordance of “Good boy, nice girl” Orientation) พัฒนาการทางจริยธรรมขั้นนี้เป็นพฤติกรรมของ 
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“คนดี” ตามมาตรฐานหรือความคาดหวังของบิดามารดาหรือเพื่อนวัยเดียวกัน พฤติกรรม “ดี” หมายถึง 
พฤติกรรมที่จะทำให้ผู้อ่ืนชอบและยอมรับ หรือไม่ประพฤติผิดเพราะเกรงว่าพ่อแม่จะเสียใจ 

2.2 กฎและระเบียบ (Law and order Orientation) การทำถูกไม่ประพฤติผิด 
คือ การทำตามหน้าที่ประพฤติตนไม่ผิดกฎหมาย และรักษาระเบียบแบบแผนของสังคม ซึ่งโคลเบิร์ก 
อธิบายว่า เหตุผลทางจริยธรรมในขั้นนี้ถือว่าสังคมจะอยู่ด้วยความมีระเบียบเรียบร้อยต้องมีกฎหมายและ
ข้อบังคับ คนดีหรือคนที่มีพฤติกรรมถูกต้องคือ คนที่ปฏิบัติตามระเบียบข้อบังคับหรือกฎหมาย ทุกคนควร
เคารพกฎหมาย เพ่ือรักษาความสงบเรียบร้อยและความเป็นระเบียบของสังคม 

ระดับที่ 3 ระดับจริยธรรมตามหลักการด้วยวิจารณญาณ หรือระดับเหนือ
กฎเกณฑ์สังคม (Post Conventional Level) (อายุประมาณ 20 ปีขึ ้นไป) นั่นคือ ผู้แสดงพฤติกรรมได้
พยายามที่จะตีความหมายของหลักการและมาตรฐานทางจริยธรรมด้วยวิจารณญาณ ก่อนที่จะยึดถือเป็น
หลักของความประพฤติที่จะปฏิบัติตาม การตัดสิน “ถูก” “ผิด” “ไม่ควร” มาจากวิจารณญาณของตนเอง 
ปราศจากอิทธิพลของผู้มีอำนาจหรือกลุ่มที่ตนเป็นสมาชิก กฎเกณฑ์ – กฎหมาย ควรจะตั้งอยู่บนหลักความ
ยุติธรรมและเป็นที่ยอมรับของสมาชิกของสังคมที่ตนเป็นสมาชิก โคลเบิร์กแบ่งพัฒนาการทางจริยธรรม
ระดับน้ีเป็น 2 ขั้น คือ 

3.1 สัญญาสังคมหรือหลักการทำตามคำมั่นสัญญา (Social Contract Orientation
)ขั้นนี้เน้นถึงความสำคัญของมาตรฐานทางจริยธรรมที่ทุกคนหรือคนส่วนใหญ่ในสังคมยอมรับว่าเป็นสิ่งที่ถูก
สมควรที่จะปฏิบัติตาม โดยพิจารณาถึงประโยชน์และสิทธิของบุคคลก่อนที่จะใช้เป็นมาตรฐานทางจริยธรรม
ได้ใช้ความคิดและเหตุผลเปรียบเทียบว่าสิ่งไหนผิดและสิ่งไหนถูก 

3.2 หลักการคุณธรรมสากล (Universal Ethical Principle Orientation) ขั ้นน้ี 
เป็นหลักการมาตรฐานจริยธรรมสากล เป็นหลักการเพื่อมนุษยธรรมเพื่อความเสมอภาคในสิทธิมนุษยชนและ
เพื่อความยุติธรรมของมนุษย์ทุกคน ในขั้นนี้สิ่งที่ “ถูก” “ผิด” เป็นสิ่งที่ขึ้นอยู่กับมโนธรรมของแต่ละบุคคล 
ที่เลือกยึดถือ 

จากการศึกษาทฤษฎีการให้เหตุผลเชิงจริยธรรมของโคลเบอร์ก สรุปว่า จริยธรรม
ของเด็กปฐมวัยอยู่ในระดับที่ 1 หรือระดับก่อนกฎเกณฑ์สังคม เหตุผลเชิงจริยธรรมของเด็กปฐมวัยจะขึ้นอยู่
กับความต้องการส่วนตนและกฎเกณฑ์ของผู้อื่น เด็กเรียนรู้สิ่งที่ถูกต้องโดยยึดผู้ใหญ่เป็นหลัก เด็กทำตาม
กฎเกณฑ์เพราะต้องการหลีกเลี่ยงการถูกลงโทษ ความดีและความเลวนั้นจะพิจารณาโดยผลที่เกิดจากการ
กระทำ น่ันคือ ถ้าทำดีจะได้รับรางวัลตอบแทนหรือทำผิดจะถูกลงโทษ แต่พฤตกรรมน้ีจะลดลงเมื่อเด็กโตขึ้น 
ครู ผู้ปกครองและผู้ใกล้ชิดเด็กจึงควรใช้เหตุผลในการตัดสินความถูกผิดเพื่อให้เด็กวิเคราะห์และตัดสินใจ
ด้วยตนเองมากขึ้น ถ้าเด็กทำได้ถูกต้องควรสนับสนุนและมีการเสริมแรงทันที เพื่อให้เด็กเห็นคุณค่าของ
ตนเอง เป็นการส่งเสริมพฤติกรรมด้านบวกแก่เด็กด้วย  
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2.2.2 ทฤษฎีจิตสังคมของอิริคสัน 
ทฤษฎีจิตสังคมเล็งเห็นถึงความสำคัญของวัยเด็กที่มีผลต่อบุคลิกภาพในวัยผู้ใหญ่ 

ผลของพัฒนาการในขั ้นต้นจะกระทบต่อความสามารถในการเรียนรู ้และการก้าวผ่านวิกฤตการณ์ 
ในพัฒนาการขั้นต่อ ๆ ไป โดยธรรมชาติของเด็กถูกกำหนดไว้ล่วงหน้าตามนาฬิกาชีวิตที่จะกำหนดลักษณะ
และสิ่งที่เด็กจะต้องเรียนรู้ไว้ตามช่วงอายุ (อรชา  ตุลานันท์, 2553, น. 11) ซึ่งขั้นของพัฒนาการที่เกี่ยวข้อง
กับเด็กปฐมวัยในทฤษฎีนี้มี 3 ขั้น (Erikson, 1950; Craver & Scheir, 2000 อ้างถึงใน อรชา  ตุลานันท์, 
2553, น. 11 - 12) ดังน้ี 

ขั้นที่ 1 ความไว้วางใจ – ความไม่ไว้วางใจ (0 – 1 ปี)  เป็นระยะของการสร้างความ
ไว้วางใจหรือความไม่ไว้วางใจ ผ่านประสบการณ์ที่ได้จากผู้ใหญ่ใกล้ตัว โดยบุคคลที่มีความสำคัญอย่างย่ิง
สำหรับเด็กในวัยน้ีคือ แม่และผู้ทำหน้าที่เสมือนแม่ หากเด็กได้รับการปฏิสัมพันธ์ทางสังคมท่ีเหมาะสม ก็จะ
เรียนรู้ว่าโลกน้ีเป็นโลกที่ปลอดภัย ในทางตรงกันข้าม หากได้รับการปฏิสัมพันธ์ที่ไม่เหมาะสม ความต้องการ
ของเด็กถูกละเลย เด็กก็จะรู้สึกหวั่นกลัวและหวาดระแวง หากประสบความสำเร็จในการผ่านขั้นพัฒนาการ
อย่างสมดุล เด็กก็จะเป็นผู้ที่มีความหวัง น่ันคือมีความเช่ือว่าปัญหาต่าง ๆ สามารถที่จะแก้ไขได้และจะจบลง
ได้ด้วยดีคุณลักษณะนี้จะช่วยให้มนุษย์ผ่านความยากลำบากในชีวิตไปได้ในทุกช่วงวัย 

ขั้นที่ 2 ความเป็นตัวของตัวเอง – ความไม่แน่ใจและละอาย (2 – 3 ปี) เป็นวัย 
ที่เด็กเริ่มเรียนรู้ถึงความสามารถในการควบคุมตนและควบคุมผู้อ่ืน สิ่งที่เด็กจะต้องเรียนรู้ในขั้นพัฒนาการน้ี
คือ การพัฒนาความเป็นตัวของตัวเอง และทำให้ความไม่แน่ใจกับความละอายเกิดขึ้นในระดับต่ำ บุคคลที่มี
ความสำคัญกับพัฒนาการขั้นที่สองคือ ผู้ที่ทำหน้าที่พ่อกับแม่ หากเด็กสามารถรับมือกับประสบการณ์แห่งวัย 
เช่น เรื ่องการฝึกการขับถ่ายได้ เด็กจะรู้สึกภาคภูมิใจในตน รู้สึกดีกับตนเองและรู้สึกว่าตนเป็นผู้ที ่มี
ความสามารถในการควบคุมสิ่งต่าง ๆ รอบตัว แต่หากมีประสบการณ์ที่เป็นลบมากเกินไปเด็กก็จะรู้สึกไม่
มั่นใจและละอายกับความสามารถของตน การประสบความสำเร็จในการผ่านขั้นพัฒนาการอย่างสมดุลจะทำ
ให้เด็กเป็นผู้ที่มีความมุ่งมั่นต้ังใจในการที่จะทำสิ่งต่าง ๆ ให้สำเร็จ 

ขั้นที่ 3 ความคิดริเริ ่ม – ความรู ้สึกผิด (3 – 5 ปี) เป็นวัยที ่เด็กสามารถที ่จะ
วางแผน และเริ่มมีความเข้าใจเกี่ยวกับความผิดชอบชั่วดี สิ่งที่เด็กจะต้องเรียนรู้ในขั้นพัฒนาการนี้คือ 
การพัฒนาการเรียนรู้ที่จะคิดริเริ่มได้โดยไม่รู้สึกผิดมากเกินไป บุคคลที่มีความสำคัญกับพัฒนาการขั้นที่สาม
คือ บุคคลในครอบครัวของเด็กและบุคคลรอบตัว หากประสบการณ์ที่ได้รับเป็นบวก เด็กจะรู้สึกว่าตนมี
ความเชี่ยวชาญ ตอบสนองได้อย่างเหมาะสมกับความท้าทายต่าง ๆ รอบตัว และพยายามทำสิ่งที่อยู่ใน
จินตนาการให้เป็นจริง ในทางตรงกันข้ามหากประสบการณ์ที่ได้รับเป็นลบ เด็กจะรู้สึกผิดกับความรู้สึกและ
ความต้องการของตน การประสบความสำเร็จในการผ่านขั้นพัฒนาการอย่างสมดุลจะทำให้เด็กเป็นผู้ที่มี
ความกล้าหาญและมีจุดมุ่งหมาย 
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สมถวิล  ลองหานาม (2553, น. 12) ได้กล่าวว่า อีริคสัน ได้ช้ีให้เห็นถึงอิทธิพลของ
พัฒนาการบุคลิกภาพแต่ละขั้นว่าเป็นขั ้นพื้นฐานของความรู ้สึกของบุคคลที่ซับซ้อนต่อเนื ่องตามวัย 
การได้รับการตอบสนองตรงตามความต้องการอย่างเหมาะสมในแต่ละช่วงอายุ จะนำไปสู่การสร้างเสริม
บุคลิกภาพของแต่ละบุคคลและการอบรมเลี้ยงดูด้วยความรักความเอาใจใส่ ความเข้าใจและการปฏิบัติตน 
ในการเป็นพ่อแม่ที่ดีมีความสำคัญอย่างยิ่งต่อพัฒนาการของเด็ก เด็กที่ได้รับความรักความอบอุ่นจะมี
ความรู้สึกที่ดีต่อตนเอง รู้จักตนเอง มีความภูมิใจในตนเอง 

จากการศึกษาทฤษฎีจิตสังคมของอิริคสัน สรุปว่า การพัฒนาเด็กให้ประสบ
ความสำเร็จในการผ่านขั้นพัฒนาการอย่างสมดุลด้วยความรักความเอาใจใส่ของพ่อแม่ ครู และบุคคล 
ผู้ใกล้ชิดเด็กนั้นจะทำให้เด็กเกิดความไว้วางใจในตนเอง กล้าเผชิญปัญหาต่างๆเกิดความเชื่อมั่นในตนเอง 
มีความมุ่งมั่นตั้งใจในการที่จะทำสิ่งต่าง ๆ ให้สำเร็จ เป็นเด็กที่มีความรับผิดชอบ มีความรู้สึกที่ดีต่อตนเอง
และมีความภูมิใจในตนเอง 

2.2.3 ทฤษฎีการเรียนรู้การวางเง่ือนไขแบบการกระทำของสกินเนอร์ 
ทฤษฏีการเรียนรู้การวางเงื่อนไขแบบการกระทำของสกินเนอร์ (Skinner, 1957 

อ้างถึงใน ประภาพรรณ  เอี่ยมสุภาษิต, 2553, น. 35 - 36) โดยสกินเนอร์เชื่อว่า “พฤติกรรมของบุคคลน้ัน
เป็นผลจากการที่ได้มีการปฏิสัมพันธ์ในสภาพแวดล้อม ผลกรรมที่เกิดขึ้นจะเป็นตัวกำหนดว่าพฤติกรรม
ดังกล่าวนั้นจะเกิดขึ้นอีกหรือไม่ในอนาคต โดยที่ผลกรรมที่ส่งผลทำให้พฤติกรรมนั้นเกิดขึ้นอีกในอนาคต
เรียกว่าตัวเสริมแรงทางบวก (Positive Reinforcer) ส่วนผลกรรมที่ส่งผลให้พฤติกรรมนั้นลดลงหรือยุติใน
อนาคตเรียกว่า ตัวลงโทษ (Punisher)” โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 

1. การเสริมแรง (Reinforcement) เป็นการเพิ่มความถี่ของการแสดงพฤติกรรม
ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ประเภทด้วยกัน คือ 

1.1 การเสริมแรงทางบวก (Positive  Reinforcement) คือ การให้ผลกรรม
บางอย่างตามหลังพฤติกรรม แล้วทำให้พฤติกรรมนั้นเกิดเพิ่มความถี่ขึ้น เช่น การที่นักเรียนเข้าช้ันเรียนตรง
เวลา (พฤติกรรม) แล้วครูชม (ผลกรรม) ผลปรากฏว่านักเรียนคนนั้นเข้าชั้นเรียนตรงเวลาบ่อยครั้งขึ้น 
แสดงว่าคำชมของครูเป็นตัวเสริมแรงทางบวก เป็นต้น โดยการเสริมแรงทางบวกนั้นมีความหมายแตกต่าง
จากการให้รางวัล กล่าวคือ การให้รางวัลเป็นเพียงการให้บางสิ่งบางอย่างเมื่อบุคคลกระทำบางสิ่งบางอย่าง 
ที่ดีโดยการให้มักจะให้เป็นวาระหรือโอกาสเท่านั้น เช่น การให้รางวัลเด็กเรียนดี ซึ่งให้ปีละครั้งซึ่งการให้น้ัน
ไม่จำเป็นที่จะต้องมีผลทำให้พฤติกรรมที่ได้รับรางวัลเพิ่มขึ้น แต่ทว่าการเสริมแรงทางบวกนั้นเป็นการให้ 
บางสิ่งบางอย่าง (ผลกรรม) เมื่อบุคคลกระทำพฤติกรรมเป้าหมาย ซึ่งพฤติกรรมเป้าหมายนั้นจะต้องเกิด
เพ่ิมขึ้นหรือเกิดบ่อยคร้ังขึ้น ถ้าไม่เกิดบ่อยคร้ังขึ้นแสดงว่าการให้ผลกรรมน้ันไม่ใช่เป็นการเสริมแรงทางบวก 
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1.2 การเสร ิมแรงทางลบ (Negative Reinforcement) เป ็นการทำให้
พฤติกรรมเพิ่มความถี่มากขึ้นเมื่อพฤติกรรมที่แสดงออกนั้นสามารถถอดถอนสิ่งเร้าที่ไม่พึงพอใจออกได้ 
สิ่งเร้าที่ไม่พึงพอใจน้ันเรียกได้ว่าเป็นตัวเสริมแรงทางลบ 

2. การลงโทษ (Punishment) เป็นการลดพฤติกรรมหรือยุติพฤติกรรมการ
แสดงออกอันเป็นผลจากการได้รับผลกรรมบางอย่างหลังจากการแสดงพฤติกรรมนั้น ผลกรรมที่ส่งผลทำให้
พฤติกรรมนั้นลดลงหรือยุติลงเรียกว่า ตัวลงโทษ (Punisher) เช่น เมื่อเด็กมาโรงเรียนสายและถูกครูดุ 
ปรากฏว่าต่อจากนั้นเด็กไม่มาสายอีกเลย แสดงว่าการดุของครูเป็นการลงโทษต่อพฤติกรรมการมาโรงเรียน
สาย หรือเมื่อเด็กชกต่อยกันแล้วถูกครูตีทำให้เด็กยุติการชกต่อยกัน การที่ครูตีถือได้ว่าเป็นการลงโทษต่อ
พฤติกรรมการชกต่อย เป็นต้น ซึ่งการลงโทษสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภทด้วยกันคือ 

2.1 การลงโทษทางบวก (Positive Punishment) เป็นการให้บางสิ่งบางอย่าง
ที่บุคคลไม่พึงพอใจ ภายหลังจากการที่บุคคลกระทำพฤติกรรมบางอย่างแล้วทำให้พฤติกรรมนั้นลดลงหรือ
ยุติลง เช่น การตำหนิ การดุ การตี เป็นต้น 

2.2 การลงโทษทางลบ (Negative Punishment) เป็นการถอดถอนบางส่ิง
บางอย่างที่บุคคลพึงพอใจ ภายหลังจากการท่ีบุคคลกระทำพฤติกรรมบางอย่างแล้วทำให้พฤติกรรมน้ันลดลง
หรือยุติลง เช่น การปรับเงิน การถอดถอนสิทธิพิเศษ การยึดสิ่งของ เป็นต้น 

จากแนวคิดของสกินเนอร์ สรุปได้ว่า พฤติกรรมของคนเรานั้นเกิดจากผลของการ
ปฏิสัมพันธ์กับสังคม การที่เด็กจะมีพฤติกรรมที่แสดงถึงการมีทักษะทางสังคมที่เหมาะสมหรือไม่นั้นเป็น
เพราะว่าพฤติกรรมดังกล่าวได้รับการเสริมแรงหรือการลงโทษ ถ้าพฤติกรรมน้ันได้รับการเสริมแรงพฤติกรรม
น้ันจะเกิดขึ้นบ่อย แต่ถ้าได้รับการลงโทษ พฤติกรรมดังกล่าวจะลดลงหรือยุติลงในที่สุด ดังน้ันถ้าต้องการให้
เด็กได้พัฒนาทักษะทางสังคมที่เหมาะสมก็ควรจะมีการได้รับการเสริมแรงบ่อยครั้งในพฤติกรรมที่ต้องการให้
เกิดกับเด็กก็จะทำให้เด็กมีทักษะทางสังคมเพ่ิมมากขึ้นน่ันเอง 

2.2.4 ทฤษฎีการเรียนรู้โดยการสังเกตจากตัวแบบของแบนดูรา 
การเรียนรู้พฤติกรรมเชิงจริยธรรมโดยการสังเกตจากตัวแบบพัฒนาโดยแบนดูรา 

(Bandura) โดยแบนดูรา (Bandura, 1977 อ้างถึงใน สมโภชน์  เอี่ยมสุภาษิต, 2555, น. 43) มีความเชื่อว่า 
คนเรานั้นส่วนใหญ่มักจะเรียนรู้ผ่านกระบวนการสังเกตจากตัวแบบ การที่ให้เด็กได้เห็นตัวแบบที่หลากหลาย
จะสามารถเปลี่ยนแปลงเหตุผลเชิงจริยธรรมของเด็กได้ แต่การเปลี่ยนแปลงเหตุผลเชิงจริยธรรมของเด็กน้ัน
จะนำไปสู่การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหรือไม่นั้นย่อมขื้นอยู่กับสภาพแวดล้อมทางสังคมในขณะนั้น โดยตัว
แบบจะมีหน้าที่ทั้งในแง่ของการระงับ (Inhibition) ไม่ให้บุคคลแสดงพฤติกรรมบางอย่างที่ไม่เหมาะสม
หรือไม่มีจริยธรรม ในขณะเดียวกันตัวแบบยังอาจมีหน้าที ่เอื ้ออำนวย (Facillitation) ในการช่วยให้
พฤติกรรมเชิงจริยธรรมของเด็กที่มีอยู่แล้วให้มีมากขึ้นด้วย ส่วนหน้าที่สุดท้ายของตัวแบบคือการหยุดย้ัง 
การระงับ (Disinhibition) ของพฤติกรรมที่ถูกระงับไว้ไม่ให้แสดงออก เช่น พฤติกรรมที่เด็กไม่กล้าออกไปพูด
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หน้าชั้นเพราะกลัวว่าจะไม่ได้รับการยอมรับ แสดงว่าพฤติกรรมการออกไปพูดหน้าชั้นนั้นเป็นพฤติกรรมที่
ถูกระงับด้วยความกลัวและเมื่อเด็กดูตัวแบบของเด็กคนอื่นไปพูดหน้าชั้นทำให้เด็กกล้าออกไปพูดหน้าชั้นได้ 
ในกรณีเช่นนี้ตัวแบบก็ทำหน้าที่หยุดยั้งการระงับพฤติกรรมซึ่งแบนดูราได้เสนอปัจจัยที่ส่งผลต่อการให้เด็ก
สังเกตและลอกเลียนแบบมีอยู่ด้วยกัน 4 ปัจจัย (Bandura, 1977 อ้างถึงใน สมโภชน์  เอี่ยมสุภาษิต, 2555, 
น. 25 - 27) คือ 

1. กระบวนการตั้งใจ (Attentional processes) เด็กจะไม่สามารถจำพฤติกรรม
ของตัวแบบได้เลยถ้าขาดความตั้งใจ ดังนั้น กระบวนการตั้งใจจัดได้ว่าเป็นกระบวนการแรกที่มีความสำคัญ
มากต่อการเรียนรู้โดยการผ่านตัวแบบ  ปัจจัยที่ส่งผลให้เด็กเกิดความต้ังใจน้ันมีอยู่ด้วยกัน 2 ปัจจัยหลัก คือ  
ลักษณะของตัวแบบนั่นเองคือตัวแบบที่เป็นบุคคลที่เด็กชื่นชอบ เด่น มีชื่อเสียงก็จะทำให้เกิดความสนใจ
มาก ตัวแบบที่แสดงพฤติกรรมที่ชัดเจนไม่ซับซ้อน และเมื่อแสดงแล้วได้รับการเสริมแรงก็จะทำให้เด็กสนใจ
และอยากลอกเลียนแบบ นอกจากลักษณะของตัวแบบแล้วยังขึ้นอยู่กับลักษณะของเด็กเองอีกด้วย ถ้าเด็กมี
ความสามารถในการรับรู้ที่ดี ตื่นตัว มีสติปัญญาพอควร และเคยได้รับการเสริมแรงจากการลอกเลียนแบบ
จากตัวแบบมาก่อน เด็กก็จะได้ให้ความสนใจต่อตัวแบบมากย่ิงขึ้นแน่นอนซึ่งสนใจมากเท่าใดก็จะทำให้จดจำ
และลอกเลียนแบบได้มากขึ้นเท่าน้ัน 

2. กระบวนการเก็บจำ (Retention processes) บุคคลจะไม่สามารถแสดง
พฤติกรรมที่แสดงให้เห็นว่าเกิดจากการลอกเลียนแบบได้เลย ถ้าเด็กไม่สามารถจดจำลักษณะของพฤติกรรม
ที่ตัวแบบแสดงออกได้ เด็กจะจดจำได้ดี ถ้าเด็กรู้จักวิธีการเก็บข้อมูล และจัดระบบของข้อมูลได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ นอกจากความสามารถในการจัดระบบข้อมูลได้ดีแล้วถ้าเด็กได้เห็นตัวแบบแสดงพฤติกรรม
บ่อย ๆ และมีโอกาสฝึกซ้อมการแสดงพฤติกรรมดังกล่าวนั้นในรูปแบบของความคิด และการกระทำแล้ว 
ก็จะทำให้เด็กสามารถเก็บจำพฤติกรรมดังกล่าวได้ดีย่ิงขึ้น 

3. กระบวนการกระทำ (Production processes) เป็นกระบวนการที ่เด็กจะ
นำเอาข้อมูลที่เก็บไว้มาแสดงออกเป็นการกระทำซึ่งแน่นอนการกระทำจะกระทำได้ใกล้เคียงตัวแบบมาก
น้อยเพียงใด ย่อมขึ้นอยู่กับความสามารถในการจำ และความสามารถทางกายที่เด็กเคยมีอยู่แล้วด้วย 

4. กระบวนการจูงใจ (Motivational processes) เป็นกระบวนการที่จะบอกให้รู้
ว่าเด็กจะแสดงพฤติกรรมที่ลอกเลียนแบบมานั้นหรือไม่ ทั้งที่เด็กจะแสดงออกต่อเมื่อมีแรงจูงใจที่จะกระทำ
นั่นคือ เมื่อเด็กกระทำแล้วเด็กคาดว่าตนจะต้องได้รับการเสริมแรง ถ้ากระทำแล้วโอกาสที่จะได้รับการ
เสริมแรงสูง เด็กก็จะกระทำทันที แต่ถ้าคาดแล้วว่าจะไม่ได้รับการเสริมแรงก็จะไม่กระทำ 

จากแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้โดยการสังเกตจากตัวแบบของแบนดูรา สรุปได้ว่า 
พฤติกรรมส่วนใหญ่ของคนในสังคมเกิดจากการเรียนรู้โดยสังเกตจากตัวแบบทั้งที่มีชีวิตจริงและสัญลักษณ์ 
ซึ่งมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย ถ้าต้องการปลูกฝังพฤติกรรมความรับผิดชอบ
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ให้กับเด็กปฐมวัย บุคคลที่อยู่ใกล้ชิดเด็ก ชุมชนและสังคมต้องเป็นตัวแบบที่ดีให้กับเด็กเพื่อจะได้พัฒนา
พฤติกรรมที่เหมาะสมหล่อหลอมเป็นบุคลิกภาพของเด็กต่อไปในอนาคต 

2.3 ประเภทของความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
เด็กปฐมวัยมีความสามารถในการรับผิดชอบไม่เท่ากับผู ้ใหญ่และเด็กแต่ละวัยมี

ความสามารถในการรับผิดชอบแตกต่างกัน ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยได้ทำการศึกษาความรับผิดชอบ
ของเด็กปฐมวัย ซึ่งจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยพบว่า 
นักการศึกษาได้แบ่งประเภทของความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยไว้หลายแบบ ดังน้ี 

จินดา  หีบเพ็ชร (2558, น. 55) ได้แบ่งความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยออกเป็น 2 ประเภท 
ได้แก่ 

1. ความรับผิดชอบต่อตนเอง หมายถึง การช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจำวันให้สำเร็จ
ด้วยตนเองโดยไม่ต้องมีใครคอยว่ากล่าวตักเตือน ได้แก่ 

1.1 เก็บของเล่นเข้าที่เมื่อเล่นเสร็จ 
1.2 ทำความสะอาดมือหลังจากทำกิจกรรมเสร็จ 
1.3 แปรงฟันหลังจากรับประทานอาหาร 
1.4 ทำงานที่ได้รับมอบหมายจนสำเร็จ 

2. ความรับผิดชอบต่อสังคม หมายถึง การปฏิบัติตามข้อตกลงของห้องเรียนต่อเพื่อน  
ต่อสังคมให้สำเร็จด้วยตนเองโดยไม่ต้องมีใครคอยว่ากล่าวตักเตือน ได้แก่ 

2.1 รอคอยและเข้าแถวตามลำดับก่อนหลัง 
2.2 ทิ้งขยะลงในถังขยะหรือที่กำหนดให้ 
2.3 ไม่ทำลายสิ่งของส่วนรวม 
2.4 แบ่งปันสิ่งของให้เพ่ือน 

จิตตรา  นุ่มพญา (2552, น. 56) ได้กล่าวถึงประเภทของพฤติกรรมความรับผิดชอบไว้ ดังน้ี 
1. มีความเข้าใจ รับรู้และความพยายามในการทำงาน  

1.1 ทำงานเสร็จตรงเวลา 
1.2 ไม่ทำกิจกรรมอ่ืนขณะครูสอน 
1.3 ปฏิบัติงานตรงแผนที่วางไว้จนสำเร็จ 

2. ปฏิบัติงานตามบทบาทหน้าที่ของตนเอง   
2.1 ปฏิบัติกิจวัตรประจำวันด้วยตนเอง 
2.2 ไม่ขาดเรียน 
2.3 เก็บของเล่นเข้าที่เมื่อเล่นเสร็จ 

3. ดูแลรักษาสาธารณสมบัติของโรงเรียน ประกอบด้วย 
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3.1 ไม่ขีดเขียนหรือทำลายทรัพย์สินของโรงเรียน 
3.2 ร่วมกิจกรรมดูแลรักษาสาธารณสมบัติ 
3.3 จัดเก็บของใช้เข้าที่หลังทำงานเสร็จ 

4. ยอมรับการกระทำของตนเองและปรับปรุงแก้ไข 
4.1 รับฟังคำติชมของผู้อ่ืนอย่างเต็มใจ 
4.2 ไม่ปัดความรับผิดชอบในหน้าที่ของตนเองแก่ผู้อ่ืน 
4.3 แก้ไขข้อบกพร่องของตนเองทันที 

ประกายมาศ  รัตนวโรภาส (2551, น. 29) ได้แบ่งความรับผิดชอบในระดับปฐมวัย
ออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 

1. ความรับผิดชอบต่อตนเอง ได้แก่ เด็กที่มุ่งมั่นทำงานให้สำเร็จด้วยตนเองทันเวลาที่
กำหนด หยิบอุปกรณ์นำมาใช้กิจกรรมได้ด้วยตนเอง ดูแลตนเองถึงความปลอดภัยขณะใช้อุปกรณ์ทำ
กิจกรรมให้ถูกวิธี เก็บอุปกรณ์ได้ด้วยตนเองเมื่อเลิกใช้กิจกรรม มีมารยาทในการทำกิจกรรมไม่รบกวนผู้อ่ืน 

2. ความรับผิดชอบต่อกลุ่ม ได้แก่ เด็กที่มีการช่วยเหลือเพื่อนในกลุ่มทำกิจกรรมจนเสร็จ
ทันเวลาที่กำหนด การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและการยอมรับของกลุ่ม การช่วยหยิบอุปกรณ์ในการทำ
กิจกรรมของกลุ่ม การวางแผนในการทำกิจกรรมกลุ่ม การช่วยเก็บอุปกรณ์เมื่อเลิกใช้กิจกรรมของกลุ่ม 

3. ความรับผิดชอบต่อสังคม ได้แก่ การแบ่งปันอุปกรณ์ให้กลุ่มอื่น ๆ ในการทำกิจกรรม
การช่วยเก็บกวาดห้องเรียนหลังเลิกกิจกรรม รู้จักการใช้อุปกรณ์ในการทำกิจกรรมอย่างประหยัด ช่วยกัน
เก็บอุปกรณ์เมื่อหลังเลิกใช้ทำกิจกรรม การปฏิบัติตามกฎข้อบังคับของห้องเรียน 

ประภาพรรณ  เอ่ียมสุภาษิต (2555, น. 94 - 96) ได้แบ่งประเภทของความรับผิดชอบของ
เด็กปฐมวัยออกเป็น 3 ประเภท คือ ความรับผิดชอบต่อตนเอง ความรับผิดชอบต่อครอบครัว และความ
รับผิดชอบต่อสังคม ซึ่งแต่ละประเภทมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1. ความรับผิดชอบต่อตนเอง โดยแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 
1.1 ความรับผิดชอบต่อกิจวัตรประจำวัน เช่น 

1.1.1 การต่ืนนอนตามเวลาด้วยตนเอง 
1.1.2 การอาบน้ำให้สะอาดตามเวลาด้วยตนเอง 
1.1.3 การแต่งตัวให้เรียบร้อยหลังจากอาบน้ำด้วยตนเอง 
1.1.4 การรับประทานด้วยตนเองโดยไม่ต้องมีการป้อนหรือการร้องเรียก 
1.1.5 การไปโรงเรียนให้ทันเวลาที่จะเข้าแถว 

1.2 ความรับผิดชอบต่อภารกิจที่ได้รับมอบหมาย เช่น 
1.2.1 เก็บที่นอนให้เรียบร้อยก่อนออกจากห้องนอนตอนเช้า 
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1.2.2 จัดโต๊ะอาหารเมื่อถึงเวลารับประทานอาหาร และนำภาชนะที่ใช้รับประทาน
อาหารไปเก็บ 

1.2.3 ทำงานบ้านตามที่ได้รับมอบหมาย 
1.2.4 วางเสื้อผ้าที่สวมใส่แล้วไว้ในที่ที่เหมาะสม 
1.2.5 เก็บของเล่นหลังจากเล่นเสร็จแล้วทุกครั้ง 

2. ความรับผิดชอบต่อครอบครัว พฤติกรรมที ่แสดงว่าเด็กมีความรับผิดชอบต่อ
ครอบครัว มีดังน้ี 

2.1 ช่วยครอบครัวประหยัดค่าใช้จ่าย เช่น ประหยัดไฟฟ้า น้ำ อาหาร และสิ่งของ
เครื่องใช้ต่าง ๆ 

2.2 เช่ือฟังคำสั่งสอนของพ่อแม่โดยปฏิบัติในสิ่งที่ถูกต้อง 
2.3 พบสิ่งของในบ้านที่ชำรุดไปบอกให้พ่อแม่ทราบทันที 
2.4 จัดสิ่งของเคร่ืองใช้ให้เป็นระเบียบ 

3. ความรับผิดชอบต่อสังคม แบ่งเป็น 2 ด้าน คือ สังคมโรงเรียน และสังคมในชุมชนที่
เด็กอาศัยอยู่ ดังน้ี 

3.1 ความรับผิดชอบต่อสังคมโรงเรียน พฤติกรรมที ่แสดงออกว่าเด็กมีความ
รับผิดชอบต่อสังคมโรงเรียน ได้แก่ 

3.1.1 เข้าร่วมในกิจกรรมต่างๆ ที่โรงเรียนจัดขึ้น 
3.1.2 รักษาความสะอาดของโรงเรียน 
3.1.3 รักษาสิ่งของเครื่องใช้ของโรงเรียน ถ้าพบสิ่งชำรุดต้องแจ้งให้ครูทราบ 
3.1.4 ไม่นำเอาสมบัติของโรงเรียนกลับไปบ้าน 

3.2 ความรับผิดชอบต่อสังคมในชุมชนที่เด็กอาศัยอยู่ พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกถึง
ความรับผิดชอบต่อสังคม ได้แก่ 

3.2.1 ปฏิบัติตามกฎระเบียบของสังคม 
3.2.2 รักษาทรัพย์สมบัติของสังคม 
3.2.3 เข้าร่วมกิจกรรมของสังคม และช่วยเหลือในสิ่งที่สามารถทำได้เพื่อพัฒนา

ชุมชน 
3.2.4 รักษาความสะอาดบริเวณวัด สนามเด็กเล่น 
3.2.5 ทำบุญตักบาตรในวันสำคัญทางศาสนา 

มลฤดี  ยุตินาวา (2554, น. 16) ได้แบ่งความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยออกเป็น 2 ประเภท คือ 
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1. ความรับผิดชอบต่อตนเอง ได้แก่ พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกถึงการใช้อุปกรณ์การเล่น
ได้อย่างถูกวิธี ทำงานที่ได้รับมอบหมายจนเสร็จ ยอมรับผลการกระทำของตนเอง เก็บอุปกรณ์ของตนเองเม่ือ
ทำกิจกรรมเสร็จ และการทำความสะอาดมือหลังจากทำกิจกรรมเสร็จ 

2. ความรับผิดชอบต่อส่วนรวม ได้แก่ พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกถึงการปฏิบัติตาม
ข้อตกลงหรือกติกาการเล่น ช่วยเก็บอุปกรณ์ที่ใช้ในการทำกิจกรรม ช่วยเหลือผู้อ่ืนทั้งที่ขอร้องหรือไม่ขอร้อง 
แนะนำหรือบอกเพ่ือนเมื่อเล่นหรือกระทำไม่ถูกวิธี ทำกิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืนได้จนเสร็จ 

ฤทัยรัตน์  สังมีแสง (2553, น. 13) ได้แบ่งประเภทของความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยไว้
ดังน้ี 

1. ความรับผิดชอบต่อตนเอง หมายถึง การช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจำวันที่
โรงเรียนให้สำเร็จด้วยตนเอง ได้แก่ เก็บของเล่นเข้าที่เมื่อเล่นเสร็จ ล้างมือก่อนรับประทานอาหาร แปรงฟัน
หลังรับประทานอาหาร เก็บของใช้ส่วนตัวเข้าที่ ทำงานท่ีได้รับมอบหมายจนเสร็จ 

2. ความรับผิดชอบต่อสังคม หมายถึง การปฏิบัติตามข้อบังคับของห้องเรียนการปฏิบัติ
ตนตามบทบาทหน้าที่ของเพื่อนที่มีต่อเพื่อน และการปฏิบัติตนตามบทบาทหน้าที่ของนักเรียนที่มีต่อครู 
ได้แก่ เข้าแถวตามลำดับก่อนหลัง ทิ้งขยะลงในถังขยะที่จัดไว้ เล่นหรือทำงานร่วมกับผู้อื ่นได้ แบ่งปัน
อุปกรณ์หรือของเล่นให้เพ่ือน ไม่ชวนเพ่ือนคุยขณะนอนพักผ่อน 

สุจิตรา  สทิธิไทย (2555, น. 35) จำแนกพฤติกรรมความรับผิดชอบออกเป็นรายด้าน 5 ด้าน คือ 
1. การทำตามหน้าที ่ที ่ได้รับมอบหมาย ประกอบด้วย รู ้หน้าที ่ด้วยความเอาใจใส่ 

ร่วมกิจกรรมกลุ่มด้วยความเต็มใจ วางแผนการทำงานเป็นข้ันตอนจนสำเร็จตามเง่ือนไข 
2. การยึดมั ่นในกฎเกณฑ์ ประกอบด้วย ปฏิบัติตามกฎและข้อบังคับ ดูแลรักษา 

ความสะอาด 
3. ความเพียรพยายาม ประกอบด้วย ทำงานสำเร็จตามเป้าหมายด้วยความภูมิใจ 

พูดปลอบให้กำลังใจในการทำงาน 
4. ความตรงต่อเวลา ประกอบด้วย ปฏิบัติงานตามตารางเวลา ปฏิบัติงานตามข้อตกลง

และทำงานเสร็จทันเวลา 
5. ยอมรับการกระทำของตนเอง ประกอบด้วย รู้จักขอโทษเมื่อทำผิด และเก็บของเล่น

ของใช้ที่ตนเองเอามาเล่น 
โสมอุษา  สุขศิริศักด์ิ (2550, น. 7) ได้แบ่งความรับผิดชอบออกเป็น 2 ประเภท คือ 
1. ความรับผิดชอบต่อตนเอง ได้แก่ การรักษาความสะอาดของร่างกายด้วยการอาบน้ำ 

การรักษาความสะอาดปากและฟัน การล้างมือก่อนรับระทานอาหาร การเลือกรับประทานอาหารที่มี
ประโยชน์ และการด่ืมนม/น้ำหมดแก้วไม่เหลือทิ้ง 
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2. ความรับผิดชอบต่อส่วนรวม ได้แก่ การเปิด/ปิดน้ำทุกครั้งหลังใช้ การไม่ขีดเขียนฝา
ผนัง การราดน้ำให้สะอาดหลังการขับถ่าย 

นอกจากนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาสภาพที่พึงประสงค์ตามมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
ของเด็กปฐมวัยจากเอกสารหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 
26 - 31) ที่เกี่ยวข้องกับความรับผิดชอบสำหรับเด็กอายุ 5 - 6 ปี วิเคราะห์ได้ ดังน้ี  

มาตรฐานที่ 1 ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี สภาพที่พึงประสงค์ ได้แก่ 
ล้างมือก่อนรับประทานอาหารและหลังจากใช้ห้องน้ำห้องส้วม เล่น ทำกิจกรรมและปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่าง
ปลอดภัย 

มาตรฐานที่ 3 มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข สภาพที่พึงประสงค์ ได้แก่ แสดงความพอใจ
ในผลงานและความสามารถของตนเองและผู้อ่ืน 

มาตรฐานที่ 5 มีคุณธรรมจริยธรรมและมีจิตใจที่ดีงาม สภาพที่พึงประสงค์ ได้แก่ ทำงาน
ที่ได้รับมอบหมายจนสำเร็จด้วยตนเอง 

มาตรฐานที่ 6 มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สภาพที่
พึงประสงค์ ได้แก่ เก็บของเล่นของใช้เข้าที่อย่างเรียบร้อยด้วยตนเอง และใช้สิ่งของอย่างประหยัดและ
พอเพียงด้วยตนเอง 

มาตรฐานที่ 7 รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรมและความเป็นไทย สภาพที่พึงประสงค์ 
ได้แก่ ดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมด้วยตนเอง ทิ้งขยะให้ถูกที่ 

มาตรฐานที่ 8 อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม
ในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข สภาพที่พึงประสงค์ ได้แก่ เล่นหรือทำงาน
ร่วมมือกับเพ่ือนอย่างมีเป้าหมาย 

มาตรฐานที่ 10 มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ สภาพที่พึงประสงค์ 
ได้แก่ ตัดสินใจในเรื่องง่าย ๆ และยอมรับผลที่เกิดขึ้น  

สรุปได้ว่า ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยแบ่งได้หลายประเภท โดยเริ ่มจากความ
รับผิดชอบต่อตนเอง ความรับผิดชอบต่อครอบครัว ต่อส่วนรวมและต่อสังคมตามลำดับ ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ 
ผู้วิจัยได้แบ่งความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยออกเป็น 2 ประเภท คือ ความรับผิดชอบต่อตนเองและ 
ความรับผิดชอบต่อส่วนรวม ดังน้ี 

1. ความรับผิดชอบต่อตนเอง ได้แก่ พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกถึงการรักษาความสะอาด
ของตนเอง การรักษาความปลอดภัยของตนเอง การปฏิบัติกิจกรรมได้สำเร็จตามเวลาและการยอมรับผลการ
กระทำของตนเอง 
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2. ความรับผิดชอบต่อส่วนรวม ได้แก่ พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกถึงการรักษาความ
สะอาดของส่วนรวม การรักษาสมบัติของส่วนรวม การใช้สิ่งของ/อุปกรณ์อย่างประหยัด และการมีส่วนร่วม
ในการปฏิบัติกิจกรรมจนประสบผลสำเร็จ 

2.4 หลักการและแนวทางการส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
การส่งเสริมจริยธรรมด้านความรับผิดชอบสำหรับเด็กปฐมวัยจะต้องส่งเสริมให้เด็กได้

พัฒนาทุกด้าน ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์จิตใจ สังคมและสติปัญญา โดยจัดในลักษณะของการอบรมเลี้ยงดูให้
เด็กได้พัฒนาเหมาะสมกับวัย วุฒิภาวะและความแตกต่างระหว่างบุคคลรวมทั้งจัดประสบการณ์ให้เด็ก
สามารถดำรงชีวิตประจำวันได้อย่างมีความสุข (สมถวิล  ลองหานาม, 2553, น. 15) ซึ่งนักการศึกษาได้
กล่าวถึงหลักการในการส่งเสริมความรับผิดชอบให้แก่เด็กปฐมวัย ดังต่อไปน้ี 

2.4.1 หลักการส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
ประตินันท์  อุปรมัย (2543, น. 495 - 498  อ้างถึงใน สุจิตรา  สิทธิไทย, 2555,  

น. 16 - 17) ได้กล่าวถึงหลักการในการส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย สรุปได้ดังน้ี 
1. คำนึงถึงพัฒนาการตามวัย ในการส่งเสริมความรับผิดชอบควรทำความเข้าใจ

เกี่ยวกับพัฒนาการของเด็กในแต่ละวัย เพ่ือจะได้มีแนวทางในการประมาณความสามารถที่จะรับผิดชอบของ
เด็กได้ 

2. ความพร้อมและความสนใจ ควรตระหนักว่าช่วงเวลาสำคัญของการสอนให้เด็ก
เกิดความรับผิดชอบได้ดีที ่ส ุดคือช่วงเวลาที ่เด็กแสดงให้เห็นว่าเต็มใจและพร้อมที ่จะทำสิ ่งต่าง ๆ 
ด้วยตัวเองเป็นครั้งแรกและพยายามสังเกตอยู่เสมอว่าเมื่อใดที่เด็กพร้อมที่จะรับผิดชอบมากข้ึนจึงควรปล่อย
ให้เด็กรู้จักที่จะรับผิดชอบต่อสิ่งน้ัน ๆ เพ่ิมขึ้น 

3. การควบคุมตนเอง ควรฝึกความรับผิดชอบไปพร้อมกับการฝึกให้เด็กมีความ
เคารพเชื่อพ่อแม่หรือผู้ใหญ่ เพราะการเคารพเชื่อฟังจะเป็นพ้ืนฐานในการสร้างวินัยให้กับเด็กซึ่งเป็นส่วน
สำคัญที่ทำให้เด็กมีความรับผิดชอบเพราะการเชื่อฟังผู้ใหญ่คือการที่เด็กต้องพยายามควบคุมความต้องการ
ของตนเองให้เป็นไปตามความต้องการของผู้ใหญ่อันเป็นการฝึกการควบคุมตนเองเป็นเบื้องต้น จนในที่สุด
เด็กก็จะเกิดความเคยชินต่อการควบคุมความต้องการของตนเอง 

4. การสร้างความไว้วางใจ ในการส่งเสริมความรับผิดชอบควรสร้างบรรยากาศที่
ส่งเสริมการทำงานร่วมกัน มีการให้อภัย มีการใช้เหตุผลและพยายามให้เด็กรู้ว่าพ่อแม่หรือผู้ใหญ่ไว้วางใจ 
ในตัวเด็กเพ่ือให้เด็กได้พัฒนาความรับผิดชอบควบคู่ไปกับความเช่ือมั่นในตนเอง 

5. การเป็นแบบอย่างที ่ดี ผู ้ใหญ่ควรเป็นแบบอย่างทีดีให้กับเด็กแสดงออก 
อย่างมีเหตุผล มีความรับผิดชอบ และไม่ลังเลที่จะกล่าวคำขอโทษเมื่อตัวเองทำผิด เพื่อเด็กจะได้รู้สึกว่า 
การทำผิดพลาดเป็นเรื ่องธรรมดาที่เกิดขึ ้นได้และแก้ไขได้ และหากทำผิดต้องพยายามที่จะแก้ไขและ 
ไม่ทำผิดซ้ำอีก 
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นอกจากนี ้ สมถวิล  ลองหานาม (2553, น. 18) ได้กล่าวถึงหลักการส่งเสริม 
ความรับผิดชอบให้แก่เด็กปฐมวัย สรุปได้ดังน้ี 

1. คำนึงถึงพัฒนาการตามวัย วุฒิภาวะ ความต้องการและความสามารถในการ 
รับผิดชอบของเด็ก 

2. การเป็นแบบอย่างที่ดี โดยให้เด็กได้เห็นแบบอย่างที่ดีเกี่ยวกับพฤติกรรมความ
รับผิดชอบของพ่อแม่ ผู้ปกครองหรือบุคคลที่อยู่ใกล้ชิดเด็ก 

3. ความสม่ำเสมอในการฝึกความรับผิดชอบให้แก่เด็ก การสร้างกฎเกณฑ์ 
ความรับผิดชอบกับเด็กต้องทำอย่างเป็นประจำและมีความสม่ำเสมอ 

4. การยอมรับนับถือ ผู้ใหญ่ควรให้ความรักความเอาใจใส่กับเด็กมีปฏิสัมพันธ์ 
ที่ดีเพ่ือให้เด็กรู้สึกว่าตนเองเป็นที่ยอมรับของบุคคลอ่ืน 

5. การเสริมแรง ควรเปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้ด้วยการกระทำของตนเอง เมื่อเด็ก
ทำสำเร็จผู้ใหญ่ควรรู้วิธีการเสริมแรงที่ถูกวิธีเพื่อให้เด็กเกิดความภาคภูมิใจและมีความต้องการในการทำ 
สิ่งน้ันซ้ำอีก 

6. การจัดสภาพแวดล้อม ผู ้ใหญ่ควรรู ้วิธีในการจัดสภาพแวดล้อมและสร้าง
บรรยากาศที่เอ้ือต่อการส่งเสริมความรับผิดชอบ 

7. การไว้วางใจ ผู ้ใหญ่ควรให้ความไว้วางใจเด็กว่าเด็กสามารถปฏิบัติสิ ่งที่
มอบหมายให้รับผิดชอบได้  เป็นการสร้างความเช่ือมั่นในตนเองให้กับเด็ก 

2.4.2 แนวทางการส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย  
นักวิชาการหลายท่านต่างเห็นความสำคัญของการปลูกฝังความรับผิดชอบให้แก่

เด็กปฐมวัย จึงได้เสนอแนวทางในการส่งเสริมความรับผิดชอบให้กับเด็กปฐมวัยไว้ดังต่อไปน้ี 
Mitton and Harris (1962, pp. 407 - 416 อ้างถึงใน ดวงพร ทองชะอุ่ม, 2550,  

น. 16 - 17) ได้กล่าวถึงแนวทางในการฝึกความรับผิดชอบไว้ ดังน้ี 
1. การฝึกความรับผิดชอบควรเริ่มต้ังแต่วัยเด็ก 
2. เด็กทุกคนควรได้รับการฝึกความรับผิดชอบที่เหมาะสมกับวัยและความสามารถ

ของแต่ละบุคคล ไม่ควรให้เด็กรับผิดชอบเกินความสามารถ 
3. ควรให้เด็กทราบว่าผู้ใหญ่หวังอะไรจากเด็ก 
4. ผู้ใหญ่ต้องยืดหยุ่น ไม่เร่งรัดเด็กจนเกินไปและต้องระลึกเสมอว่าเด็กต้องการ

คำแนะนำจากผู้ใหญ่ 
5. เด็กต้องการความไว้วางใจจากผู ้ใหญ่ ผู ้ใหญ่จึงควรเปิดโอกาสให้เด็กได้

รับผิดชอบตามสมควร 
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6. เจตคติและพฤติกรรมความรับผิดชอบของผู ้ใหญ่มีอิทธิพลต่อพัฒนาการ 
ความรับผิดชอบของเด็ก 

ชัยพร  วิชชาวุธ (2545, น. 251) ได้กล่าวว่า การฝึกฝนให้เด็กมีความรับผิดชอบ 
มีความร่วมมือ สามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นและการเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมนั้น มีแนวทางในการสนับสนุน
ด้วยการกระทำดังน้ี 

1. จัดการให้เด็กร่วมกันรับผิดชอบเป็นหมู่คณะ มีการตกลงแบ่งภาระหน้าที่และ
มอบหมายหน้าที่แก่สมาชิกแต่ละคนอย่างเหมาะสมตามกระบวนการประชาธิปไตยและภายใต้การชี้นำของ
ครูภายในหมู่คณะ 

2. มีการติดตามการปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายอย่างต่อเน่ืองและสม่ำเสมอ 
3. มีการประเมินผลร่วมกัน 
4. มีการช่วยกันวิจารณ์และเสนอแนะทางปฏิบัติที่ดีกว่าเดิม ระหว่างครูและ

สมาชิกในหมู่คณะ 
5. มีการเปรียบเทียบประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการทำงานแต่ละหมู่คณะ

หากกระทำเช่นนี้ได้อย่างต่อเนื่อง เด็กจะสามารถเรียนรู้ความรับผิดชอบ ความร่วมมือการทำงานร่วมกับ
ผู้อื่น  และการเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมจากประสบการณ์ของเด็กเองและจะกลายเป็นลักษณะนิสัยติดตัว
ต่อไปในอนาคตด้วย 

ประภาพรรณ  เอี่ยมสุภาษิต (2555, น. 99 - 100) ได้เสนอแนวทางในการสร้าง
เสริมลักษณะนิสัยความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยไว้ดังต่อไปนี้ 

1. การให้ความรักความเอาใจใส่ การปลูกฝังความรับผิดชอบจะได้ผลดีก็ต่อเมื่อ
พ่อแม่ทำด้วยความรัก ความเอาใจใส่ ปฏิบัติต่อเด็กอย่างมีเหตุผลไม่ใช้อารมณ์ลงโทษเด็ก ซึ่งถ้าพ่อแม่
ปฏิบัติได้แล้วจะทำให้เด็กยอมรับการอบรมสั่งสอนน้ัน 

2. การกำหนดหน้าที ่ความรับผิดชอบให้กับเด็ก พ่อแม่หรือครูต้องคำนึงถึง
พัฒนาการของเด็กแต่ละวัยแต่ละคน และมอบหมายงานให้เหมาะกับวุฒิภาวะของเด็ก ถ้าเด็กได้รับ
มอบหมายงานเกินความสามารถของตนแล้วอาจก่อให้เกิดความเสียหายหลายอย่าง เช่น เด็กจะเกิดความ
ท้อถอย เด็กอาจเสียใจและทำให้เด็กขาดความเช่ือมั่นในตนเอง 

3. ในระยะเริ่มแรกของการปลูกฝังความรับผิดชอบ ควรหาโอกาสในช่วงเวลาที่
เด็กแสดงความสนใจที่จะทำ แล้วจึงมอบหมายงานให้ทำ ซึ่งจะก่อให้เกิดผลดีกว่าการบังคับให้เด็กทำ 
หลังจากน้ันพ่อแม่ ครู และผู้เกี่ยวข้องคอยหมั่นสังเกตอยู่เสมอว่าเมื่อไรเด็กมีความพร้อมที่จะรับผิดชอบงาน
อ่ืน ๆ ได้อีก เพ่ือจะมอบหมายให้เด็กรับผิดชอบต่อสิ่งอ่ืนมากขึ้น 

4. การจัดหาตัวแบบที่แสดงความรับผิดชอบให้เด็กได้พบอยู่เสมอ เพื่อที่เด็กจะ
เลียนแบบ ตัวแบบที่เด็กจะสังเกตเห็นได้ใกล้ชิดกับเด็กมากคือบุคคลในครอบครัวและในถานศึกษา 
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5. การให้ได้รับผลแห่งการกระทำทันทีที่เด็กแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ เช่น ถ้าเด็ก
แสดงความรับผิดชอบที่ได้รับมอบหมายเป็นอย่างดีก็ต้องให้การเสริมแรงทันที เช่น การชมเชย การกอดจูบ 
การให้รางวัลอื ่น ๆ และถ้าเด็กแสดงพฤติกรรมที ่ไม่มีความรับผิดชอบก็ต้องได้รับผลของการกระทำ
เช่นเดียวกัน เช่น ถ้าเด็กเล่นของเล่นแล้วไม่เก็บเข้าที่ เมื่อของเล่นหายไปเด็กก็จะไม่ได้รับของเล่นใหม่อีก 

6. การมอบความรับผิดชอบควรมีการอธิบายถึงบทบาทของเด็กต่อความ
รับผิดชอบนั้น ๆ  ให้ชัดเจน เพื่อเด็กจะได้ปฏิบัติได้ถูกต้อง ทางที่ดีที่สุดควรปฏิบัติให้เด็กดูเป็นตัวอย่างก่อน
มอบให้เด็กทำ เพ่ือจะทำได้ผลถูกต้องตามท่ีต้องการและจะไม่ก่อให้เกิดผลเสียภายหลัง 

7. การมอบความรับผิดชอบให้เด็กควรพูดให้สั้น กระชับ ชัดเจน เพื่อเด็กจะได้
ปฏิบัติถูกต้องและจะช่วยลดปัญหาความขัดแย้งลงได้ 

8. การมอบความไว้วางใจให้กับเด็ก เช่น ให้เด็กดื่มน้ำจากแก้วโดยไม่ต้องกลัวว่า
จะทำแตก แต่ควรเตือนให้เด็กได้ใช้ความระมัดระวังในการถือ วิธีน้ีเป็นการสร้างความเช่ือมั่นให้กับเด็ก 

9. การจัดตารางเวลาทำกิจกรรมให้แน่นอน จะช่วยให้เด็กปฏิบัติตนได้ถูกต้อง แต่
เน่ืองจากเด็กยังเล็กครูอาจให้ภาพนาฬิกาแสดงเวลาน้ัน ๆ พร้อมทั้งภาพและกิจกรรมให้สอดคล้องกับเวลา 

ราศี  ทองสวัสดิ์ (2540, น. 19 อ้างถึงใน มลฤดี  ยุตินาวา, 2554, น. 23) กล่าวว่า 
การพัฒนาความรับผิดชอบให้กับเด็กปฐมวัยสามารถทำได้หลายแนวทาง คือ  

1. การสอนโดยตรง เป็นการสอนให้ปฏิบัติทางกาย เช่น การแสดงความมีสัมมา
คารวะ การใช้คำพูดสุภาพ ครูสอนให้เด็กปฏิบัติแล้วติดตามให้ปฏิบัติอย่างต่อเน่ือง 

2. การจัดสภาพแวดล้อมที่ดี ได้แก่ 
2.1 สภาพแวดล้อมที่เป็นบุคคล เช่น ครู พี่เลี้ยง ตลอดจนครูอื่น ๆ  ในโรงเรียน

หรือพ่อแม่ญาติผู้ใหญ่ที่อยู่ทางบ้าน จะเป็นต้นแบบแก่เด็กได้ดี 
2.2 สภาพแวดล้อมทางวัตถุ ได้แก่ สภาพแวดล้อมทั้งในและนอกห้องเรียน ใน

ห้องเรียนหมายถึง การจัดวางสิ่งของทั้งของใช้ ของเล่น ที่เอื ้ออำนวยต่อการส่งเสริมความรับผิดชอบ 
ส่วนนอกห้องเรียนนอกจากจะมีของเล่นหลากหลายแล้ว จะต้องมีความสะดวก ความเป็นระเบียบ 
ความร่มรื่นสวยงาม มีถังขยะ มีบริเวณให้เด็กได้รับผิดชอบในการดูแลรักษา 

3. การจัดกิจกรรมที่เอื้อให้เกิดคุณธรรมและจริยธรรม ด้วยการให้เด็กได้รับการ
ฝึกปฏิบัติตนในกิจวัตรประจำวัน และจากการปฏิบัติกิจกรรมประจำวันในโรงเรียน เช่น การเคารพธงชาติ 
การช่วยเหลือตนเองในการรับประทานอาหาร การใช้ห้องน้ำ ห้องส้วม การเตรียมที่นอน และการจัดเก็บ 
การทำตามข้อตกลงในกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ การแบ่งปันของเล่นของใช้ในกิจกรรมเสรี เป็นต้น 

ฤทัยรัตน์  สังมีแสง (2553, น. 21) กล่าวว่า ความรับผิดชอบเป็นคุณลักษณะทาง
จริยธรรมด้านหนึ่งที่ควรปลูกฝังและส่งเสริมให้เด็ก ความรับผิดชอบมีพื้นฐานมาจากการที่เด็กสามารถ
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ช่วยเหลือตนเองได้ จนกระทั่งเกิดความรู้สึกที่ดีและเห็นคุณค่าของตัวเอง แล้วค่อยขยายขอบเขตเป็น
ความสามารถในการช่วยเหลือผู้อ่ืน รู้จักปรับตัวให้เข้ากับผู้อ่ืน เคารพสิทธิของผู้อ่ืน 
อันเป็นความรับผิดชอบต่อสังคมของเด็ก  การปลูกฝังความรับผิดชอบจึงจำเป็นต้องปฏิบัติตามแนวทางดังน้ี 

1. อาศัยความร่วมมือระหว่างบ้านและโรงเรียน โดยผู้ให้การปลูกฝังต้องมีทัศนคติ
และเห็นความสำคัญในบทบาทของตนเองเกี่ยวกับการเป็นตัวแบบที่ดีทั้งการกระทำการสร้างบรรยากาศและ
สภาพแวดล้อม 

2 ต้องคำนึงถึงพัฒนาการ และวุฒิภาวะของเด็ก 
สรุปได้ว่า หลักการและแนวทางในการส่งเสริมความรับผิดชอบให้แก่เด็กปฐมวัย 

มีดังต่อไปนี้ 1) คำนึงถึงพัฒนาการของเด็กแต่ละวัย ช่วงเวลาที่เด็กมีความสนใจในการทำหน้าที่ต่าง ๆ  
ด้วยตนเองและความสามารถในการรับผิดชอบของเด็ก 2) กิจกรรมที่จัดควรเน้นในเรื่องการให้ความร่วมมือ 
การทำงานร่วมกับผู้อื่นและการเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม 3) จัดกิจกรรมให้เด็กได้ปฏิบัติในกิจวัตรและ
กิจกรรมประจำวันอย่างสม่ำเสมอ 4) จัดสภาพแวดล้อมและสร้างบรรยากาศที่เอ้ือต่อการฝึกความรับผิดชอบ 
5) ครูควรให้ความไว้วางใจและเป็นแบบอย่างที่ดีเกี่ยวกับพฤติกรรมความรับผิดชอบ มีความยืดหยุ่นและให้
อภัยในความผิดพลาดของเด็ก 6) ให้การเสริมแรงที่ถูกวิธีเมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสม และ 7) ฝึกให้
เด็กได้รับรู้ถึงผลของการกระทำของตนเองทั้งในส่วนดีและส่วนไม่ดี ซึ่งจะช่วยให้เด็กเข้าใจและเห็นคุณค่า
ของการกระทำนั้นๆด้วยตนเองอย่างมีเหตุผล 

2.5 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
ในการส่งเสริมหรือพัฒนาความรับผิดชอบให้แก่เด็กปฐมวัยนั้น สิ่งแวดล้อมหรือบุคคล

ต่างๆ รอบตัวเด็กล้วนมีผลทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อการพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ซึ่งนักการ
ศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยไว้ดังต่อไปนี้ 

ประดินันท์  อุปรมัย (2541, น. 527 - 538 อ้างถึงใน นริสรา  ปิตะระโค, 2558,  
น. 158 - 160) ได้กล่าวถึงปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยไว้ดังน้ี 

1. ปัจจัยภายในครอบครัว ครอบครัวเป็นจุดเร่ิมต้นของการพัฒนาความรับผิดชอบ 
ให้กับเด็ก  ปัจจัยภายในที่มีผลต่อการพัฒนาพฤติกรรมมีความรับผิดชอบของเด็กได้แก่ 

1.1 ความสม่ำเสมอของพ่อแม่ การฝึกความรับผิดชอบให้กับเด็ก พ่อแม่ต้องมีความ
สม่ำเสมอที่จะเอาใจใส่ต่อพฤติกรรมการมีความรับผิดชอบเพราะการฝึกให้เด็กมีความรับผิดชอบมิได้เป็น
เรื่องที่ทำได้ด้วยการบอกกล่าวเพียงหน่ึงหรือสองครั้งแต่ต้องอาศัยเวลาโดยให้เด็กฝึกทำจนเขามีความรู้สึกว่า
เป็นหน้าที่หรือเป็นสิ่งที่เขาต้องทำได้เองโดยไม่มีใครควบคุม 

1.2 ทัศนคติของพ่อแม่ การปลูกฝังความรับผิดชอบ พ่อแม่มีการถ่ายทอดความรู้สึกที่
ตนมีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งในลักษณะใดลักษณะหนึ่งให้กับเด็ก เช่น เมื่อพ่อแม่พาเด็กไปเที่ยว เมื่อรับประทาน
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ผลไม้เสร็จ พ่อแม่ไม่ควรทิ้งเปลือกผลไม้บนท้องถนน ก็เป็นการสร้างความรู้สึกที่ดีให้กับเด็กแต่ถ้าพ่อแม่เห็น
ใครทิ้งเศษขยะบนท้องถนน ก็ควรแนะนำสั่งสอนว่าสิ่งเหล่าน้ันเด็กไม่ควรปฏิบัติ 

1.3 การปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างของพ่อแม่ การเรียนรู้ของเด็กเกิดขึ้นได้ทั้งจากการ
ได้รับการสั่งสอนโดยตรงและจากการเลียนแบบ ดังนั้นการปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างของพ่อแม่จะมีผล
โดยตรงมากกว่าการสั่งสอนอบรมเสียอีก ถ้าตัวแบบให้เห็นอยู่บ่อยครั ้งกว่าเด็กจะนิยมเลื ่อมใสที ่จะ
เลียนแบบอยู่ตลอดเวลา 

1.4 สภาพเศรษฐกิจในครอบครัว จากสภาพเศรษฐกิจภายในครอบครัวเด็กที่มีสภาพ
เศรษฐกิจที่แร้นแค้นมักมีผลต่อการมีความรับผิดชอบต่อครอบครัวของเด็ก เนื่องจากเด็กมีความขัดสนมาก
จนทำให้เกิดความแร้นแค้นหรืออดทนจึงเป็นแรงผลักดันสำคัญที่ต้องดิ้นรนรับผิดชอบต่อความอยู่รอด เช่น 
เด็กในชนบทท่ีอยู่ห่างไกลจากชุมชน จะต้องลุกขึ้นต้ังแต่เช้าตรู่ช่วยตนเองในเร่ืองอาหารการกิจ การแต่งกาย 
และต้องเดินทางด้วยเท้าด้วยตนเอง 

1.5 ลำดับการเกิดของเด็กในครอบครัว ลำดับการเกิดไม่ใช่ปัจจัยโดยตรงต่อการ 
มีความรับผิดชอบแต่มีผลทางอ้อม เพราะลำดับการเกิดมีผลต่อท่าทีของพ่อแม่ที่ปฏิบัติต่อลูก ๆ ที่เกิด 
ในแต่ละลำดับต่างกัน เช่น ลูกคนโตมักได้รับความคาดหวังและถูกมอบหมายให้มีความรับผิดชอบในภารกิจ
เกี่ยวกับตนเองและครอบครัว ส่วนลูกคนกลางมักถูกละเลยจากพ่อแม่จนต้องพยายามช่วยตัวเองมากกว่าคน
อ่ืนๆหรือลูกคนสุดท้ายที่พ่อแม่มีลูกจำนวนหลาย ๆ คนทำให้ได้รับความเอาใจใส่น้อยลง จึงทำให้เด็กเหล่าน้ี
มีความรับผิดชอบในตนเองได้มากกว่าครอบครัวที่มีลูกน้อย 

1.6 บุคคลอื่นที่อยู่ในครอบครัว บุคคลภายในครอบครัวคือ ปู่ ย่า ตา ยาย บุคคล
เหล่านี้ถ้ารักลูกหลานได้ถูกต้อง เป็นตัวอย่างที่ดีจะเป็นส่วนสำคัญที่จะเป็นแบบอย่างที่ดีในการปลูกฝัง
ความรับผิดชอบให้กับเด็กได้มากขึ้น 

2. ปัจจัยภายในโรงเรียน สำหรับปัจจัยภายในโรงเรียนมีผลโดยตรงต่อการพัฒนา
พฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็ก ได้แก่ 

2.1 ครู ครูมีอิทธิพลต่อการพัฒนาพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กด้วยการปฏิบัติ
ตนของครูและด้วยการให้เด็กมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่เขาจะต้องรับผิดชอบโดยตรง เช่น เมื่อครูให้การบ้าน
เด็กแต่ละวัน ครูต้องรับผิดชอบอย่างสม่ำเสมอต่อการตรวจตราดูแลว่าเด็กทำการบ้านมาเรียบร้อยตามที่สั่ง
หรือไม่ ถ้าครูไม่สม่ำเสมอในการตรวจตราดูแลเด็กอาจไม่เห็นความสำคัญของการที่ต้องเชื่อฟังคำสั่งของครู
จนอาจขาดความรับผิดชอบที่จะทำงานตามที่มอบหมายต่อไป 

2.2 เพื่อน เพื่อนมีอิทธิพลต่อความรับผิดชอบของเด็ก เมื่อเด็กไปอยู่ในโรงเรียนมักมี
พื้นฐานการอบรมจากครอบครัวมาในลักษณะต่าง ๆ กัน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับเพื่อนแต่ละคนจะทำให้
ต่างฝ่ายต่างถ่ายทอดลักษณะนิสัยซึ่งกันและกัน ดังนั้นถ้าเด็กมีเพื่อนที่มีความรับผิดชอบจะส่งผลให้เด็กมี
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ความรับผิดชอบมากขึ้นได้ แต่ในทางตรงกันข้ามถ้าเด็กได้พบกับเพ่ือนที่ขาดความรับผิดชอบก็อาจทำให้เด็ก
ขาดความรับผิดชอบไปด้วย 

3. ปัจจัยในสังคม 
การปฏิบัติตนของบุคคลในสังคมที่เด็กเข้าไปเป็นสมาชิก ด้วยชีวิตของเด็กโดยทั่วไป

ต้องพบปะและมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลหลายวัยหลายอาชีพและหลายฐานะ การปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างของ
ผู้ใหญ่ที่แสดงให้เห็นถึงความรับผิดชอบจะเป็นแบบอย่างที่เด็กได้รับประสบการณ์ได้โดยตรงที่จะปลูกฝัง
ความรับผิดชอบให้เกิดกับเด็กได้อีกทางหนึ่ง 

มลฤดี  ยุตินาวา (2554, น. 20) กล่าวว่า การพัฒนาความรับผิดชอบให้แก่เด็กปฐมวัย 
มีปัจจัยที ่เกี ่ยวข้องทั้งที ่เป็นปัจจัยภายในครอบครัว ปัจจัยภายในโรงเรียนและปัจจัยในสังคม ซึ่งมี
ความสำคัญต่อการฝึกความรับผิดชอบให้เด็กทั้งสิ้น โดยเริ่มจากปัจจัยในครอบครัว เนื่องจากเด็กได้เห็น
แบบอย่างจากผู้ปกครอง รวมถึงการมีส่วนร่วมในการฝึกความรับผิดชอบให้แก่เด็กเมื่ออยู่ที่บ้าน และเมื่อ
เด็กเข้าสู่โรงเรียนเด็กจะได้เห็นแบบอย่างจากเพื่อนและครู ส่วนปัจจัยภายในสังคมจะเกี่ยวข้องกับผู้ใหญ่ 
ที่อยู่ในสังคม และการเสนอภาพยนตร์หรือสิ่งบันเทิงทางโทรทัศน์ ซึ่งการปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างของผู้ใหญ่
และการที่เด็กได้ดูภาพยนตร์น้ันถือว่าเป็นการปลูกฝังความรับผิดชอบให้แก่เด็กเช่นกัน 

ฤทัยรัตน์  สังมีแสง (2553, น. 22) กล่าวว่า ปัจจัยในโรงเรียนเป็นปัจจัยสำคัญที่มี
อิทธิพลต่อการส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยเพราะเด็กจะใช้ชีวิตส่วนใหญ่อยู่ในโรงเรียน บุคคลใน
โรงเรียนและการจัดกิจกรรมต่าง ๆ จึงมีส่วนส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย นอกจากนี้ สื่อมวลชน
มีอิทธิพลต่อจิตใจและพฤติกรรมของเด็กทั้งด้านบวกและลบมีส่วนในการอบรมขัดเกลาทางสังคมแก่เด็กและ
มีบทบาทในการพัฒนาคุณภาพชีวิตทั้งในปัจจุบันและอนาคต ดังนั้น สื่อมวลชนจึงมีส่วนเกี่ยวข้องกับ 
ความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคมของเด็กปฐมวัย 

นอกจากนี ้ ศรีสุดา  ธิติโสภี (2545, น. 24 อ้างถึงใน สุจิตรา  สิทธิไทย, 2555, 
น. 18) ได้กล่าวว่า ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยเป็นคุณลักษณะที่สำคัญของเด็กปฐมวัยเป็นอย่างย่ิง 
บุคคลที่เกี่ยวข้องกับเด็กสามารถปลูกฝังและส่งเสริมได้โดยเน้นให้มีความรับผิดชอบตั้งแต่ยังเป็นเด็กเล็ก
หรือในวัยปฐมวัยโดยการฝึกฝนให้เด็กปฏิบัติตามวุฒิภาวะอย่างค่อยเป็นค่อยไปและฝึกด้วยการปฏิบัติจริง
อย่างต่อเนื่องทั้งที่บ้านและโรงเรียนเริ ่มจากการทำกิจกรรมง่าย ๆ เหมาะสมกับวัยและความสามารถ 
ของแต่ละคนโดยการส่งเสริมให้เด็กมีความรับผิดชอบจากพื้นฐานที่เด็กสามารถช่วยเหลือตนเองได้
จนกระทั่งเกิดความรู้สึกที่ดีและเห็นคุณค่าของตัวเองแล้วค่อย ๆ ขยายขอบเขตเป็นความสามารถในการ
ช่วยเหลือผู้อื่น รู้จักปรับตัวให้เข้ากับผู้อื่น เคารพสิทธิของผู้อื่นอันเป็นความรับผิดชอบต่อสังคมของเด็ก 
ดังนั้นผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กควรปลูกฝังโดยการสร้างทัศนคติให้เด็กเห็นความสำคัญของบทบาทของตนเอง 
โดยต้องเป็นตัวแบบที ่ด ีท ั ้งการกระทำ การสร้างบรรยากาศสิ ่งแวดล้อมความสม่ำเสมอในการฝึก 
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ความรับผิดชอบ ความยืดหยุ่นในการฝึกตลอดจนการเสริมแรงที่ถูกวิธีเป็นปัจจัยอย่างหน่ึงที่สามารถส่งเสริม
ให้เด็กมีจริยธรรมความรับผิดชอบที่คงทนและย่ังยืนตลอดไป 

สรุปได้ว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยมีหลายปัจจัย 
ได้แก่ ปัจจัยภายในครอบครัว ปัจจัยภายในโรงเรียนและปัจจัยในสังคม เด็กจะเรียนรู้และพัฒนาความ
รับผิดชอบจากบุคคลที่เกี่ยวข้องกับตัวเด็กตั้งแต่ที่บ้าน โรงเรียนและบุคคลในสังคมทั้งทางตรงและทางอ้อม 
ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่โรงเรียนจึงควรเน้นให้เด็กได้ปฏิบัติกิจกรรมที่ต้องรับผิดชอบ
ร่วมกันกับเพื่อนอย่างสม่ำเสมอ เพื่อให้เด็กเห็นบทบาทความสำคัญของหน้าที่ของตนเอง รู้จักปรับตัวและ
เคารพสิทธิของผู้อ่ืนตลอดจนเห็นความสำคัญของการมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม 

2.6 การวัดและประเมินความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
2.6.1 ความหมายของการวัดและประเมินความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 

นักการศึกษาได้กล่าวถึงความหมายของการวัดและประเมินพัฒนาการของเด็ก
ปฐมวัยไว้ดังต่อไปน้ี 

กระทรวงศึกษาธิการ (2560, น. 44) กล่าวว่า การวัดและประเมินพัฒนาการเด็ก
ปฐมวัย หมายถึง การประเมินพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญาของเด็ก โดยถือ
เป็นกระบวนการต่อเนื่องและเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมปกติที่จัดให้เด็กในแต่ละวัน ผลที่ได้จากการสังเกต
พัฒนาการเด็กต้องนำมาจัดทำสารนิทัศน์ หรือจัดทำข้อมูลหลักฐานหรือเอกสารอย่างเป็นระบบ ด้วยการ
รวบรวมผลงานสำหรับเด็กเป็นรายบุคคลที่สามารถบอกเรื่องราวหรือประสบการณ์ที่เด็กได้รับว่าเด็กเกิดการ
เรียนรู้และมีความก้าวหน้าเพียงใด 

ดวงเดือน  ศาสตรภัทร และพัชรี  ผลโยธิน (2555, น. 6) กล่าวว่า การวัดประเมิน
เด็กปฐมวัย หมายถึง กระบวนการเก็บข้อมูลพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กอย่างหลากหลายวิธีการผ่าน
การสังเกตในรูปแบบต่าง ๆ หรือการทดสอบและนำข้อมูลที่ได้มาพิจารณาตัดสินความก้าวหน้าของเด็ก 
เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 

นันทิยา  น้อยจันทร์ (2548, น. 16) กล่าวว่า การวัดและประเมินพัฒนาการเด็ก
ปฐมวัย หมายถึง กระบวนการในการเก็บรวบรวมข้อมูลและใช้ข้อมูลที่ได้จากการวัดพัฒนาการของเด็กมา
ตัดสินใจอย่างเป็นข้ันตอนซึ่งควรเป็นไปอย่างต่อเน่ืองสอดคล้องกับการจัดการเรียนการสอน ความสนใจและ
พัฒนาการของเด็กแต่ละคนโดยใช้เครื่องมือทั้งที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ เช่น การทดสอบ การสังเกต 
และแฟ้มผลงานเด็ก เป็นต้น 

สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ์ (2553, น. 22 - 23) กล่าวว่า การวัดและประเมินเด็ก
ปฐมวัย เป็นการประเมินที่เน้นตัวเด็กเป็นศูนย์กลาง โดยประเมินเด็กตามสภาพจริงในสถานการณ์ที่เกิดขึ้น
ในชั ้นเรียน ใช้ว ิธ ีการและเครื ่องมือที ่หลากหลายในการวัดที ่ม ีระบบและจุดมุ ่งหมายในการมอง
ความก้าวหน้าและผลสัมฤทธิ์นักเรียน มีการรวบรวมข้อมูลที่เป็นตัวเลขปริมาณและค่าทางคุณลักษณะเพ่ือ
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ใช้สารสนเทศที่ได้เป็นข้อมูลย้อนกลับไปยังผู้เรียนเกี่ยวกับความก้าวหน้า จุดเด่นจุดด้อยของผู้เรียนและใช้
การประเมินตัดสินประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและความพอเพียงของหลักสูตร 

สรุปว่า การวัดและประเมินเด็กปฐมวัยเป็นกระบวนการในการเก็บรวบรวมข้อมูล
พัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กในขณะทำกิจกรรมผ่านการสังเกตในรูปแบบต่าง ๆ หรือการทดสอบและ
บันทึกลงในเครื่องมือที่ผู้สอนสร้างขึ้นอย่างต่อเนื่องและนำข้อมูลที่ได้มาพิจารณาตัดสินความก้าวหน้าของ
เด็กเป็นรายกลุ่มหรือรายบุคคล 

ส่วนการวัดและประเมินความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยในการวิจัยครั้งนี้เป็นการ
เก็บรวบรวมข้อมูลพฤติกรรมด้านความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยขณะทำกิจกรรมผ่านการสังเกตและบันทึก
ข้อมูลรายบุคคลลงในเครื่องมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นและนำข้อมูลที่ได้มาเปรียบเทียบพฤติกรรมความรับผิดชอบ
ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการทดลอง 

2.6.2 วิธีการและเครื่องมือในการวัดและประเมินความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
1) วิธีการและเครื่องมือในการวัดและประเมินพัฒนาการของเด็กปฐมวัย 

กระทรวงศึกษาธิการ (2561, น. 119 - 121) ได้กล่าวถึงวิธีการและเครื่องมือที่
ใช้ในการวัดและประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยไว้ว่าควรใช้วิธีการประเมินอย่างหลากหลายและกำหนด
วิธีการประเมินให้เหมาะสมกับกิจกรรมเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่สมบูรณ์ที่สุด ซึ่งวิธีการและเครื่องมือที่เหมาะสม
และนิยมใช้ในการประเมินเด็กปฐมวัยมีหลายวิธีด้วยกัน ดังน้ี 

(1) การสังเกตและการบันทึก การสังเกตมีอยู่ 2 แบบ คือ การสังเกตแบบเป็น
ทางการ ได้แก่ การสังเกตอย่างมีจุดมุ่งหมายที่แน่นอนตามแผนที่วางไว้ เช่น แบบทดสอบต่าง ๆ และอีก
แบบหนึ่งคือ การสังเกตแบบไม่เป็นทางการ เป็นการสังเกตขณะที่เด็กทำกิจกรรมประจำวันและเกิด
พฤติกรรมที่ไม่คาดคิดว่าจะเกิดขึ ้นและผู ้สอนจดบันทึกไว้ เมื ่อมีการสังเกตก็ต้องมีการบันทึก ซึ่งมี
ความสำคัญและควรทำอย่างสม่ำเสมอ การสังเกตและการบันทึกพัฒนาการเด็กสามารถใช้แบบง่าย ๆ คือ 
แบบบันทึกพฤติกรรม การบันทึกรายวัน และแบบสำรวจรายการ 

(2) การสนทนา ใช้ได้ทั้งเป็นกลุ่มและรายบุคคล เพื่อประเมินความสามารถใน
การแสดงความคิดเห็นและพัฒนาการด้านการใช้ภาษาของเด็กและบันทึกผลการสนทนาลงในแบบบันทึก
พฤติกรรมหรือบันทึกรายวัน 

(3) การสัมภาษณ์ ด้วยวิธีการพูดคุยซึ ่งผู ้สอนควรใช้คำถามที ่เหมาะสม 
เปิดโอกาสให้เด็กได้คิดและตอบอย่างอิสระและบันทึกข้อมูลลงในแบบสัมภาษณ์ 

(4) การจัดทำสารนิทัศน์ เป็นการจัดทำข้อมูลที่เป็นหลักฐานหรือแสดงให้เห็น
ร่องรอยของการเจริญเติบโต พัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยจากการทำกิจกรรมทั้งรายบุคคลและ
รายกลุ ่ม ซึ ่งมีหลายรูปแบบได้แก่ แฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) การบรรยายเกี ่ยวกับเรื ่องราวหรือ
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ประสบการณ์ที่เด็กได้รับ การสังเกตและบันทึกพัฒนาการเด็ก การสะท้อนตนเองของเด็กและผลงาน 
รายกลุ่มและรายบุคคล 

(5) การประเมินการเจริญเติบโตของเด็ก โดยการช่ังน้ำหนัก วัดส่วนสูง วัดเส้น
รอบศีรษะแล้วนำไปเทียบกับเกณฑ์ปกติของกรมอนามัยกระทรวงสาธารณสุข การตรวจสุขภาพปากและฟัน 
และการได้รับวัคซีนป้องกันโรคขั้นพ้ืนฐาน 

สรุปได้ว่าวิธีการในการวัดและประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยมี 2 ประเภท คือ 
การวัดประเมินแบบเป็นทางการ เครื่องมือที่ใช้คือ แบบทดสอบต่างๆและการวัดประเมินแบบไม่เป็นทางการ
โดยใช้การสังเกตพฤติกรรมขณะเด็กทำกิจกรรมและจดบันทึกผลการสังเกตไว้การสนทนา การสัมภาษณ์ 
การรวบรวมผลงานที่แสดงออกถึงความก้าวหน้าแต่ละด้านของเด็กรายบุคคล เครื่องมือที่ใช้ คือ แบบสังเกต
พฤติกรรม แบบบันทึกพฤติกรรม แบบสำรวจรายการ แบบบันทึกรายวัน แบบสัมภาษณ์ เป็นต้น ซึ่งการวัด
และประเมินแบบไม่เป็นทางการเป็นวิธีการที่เหมาะสมกับการวัดและประเมินผลเด็กปฐมวัยมากที่สุด 

2) วิธีการในการวัดและประเมินความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยเป็นคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามวัยของเด็ก

ปฐมวัยด้านคุณธรรมจริยธรรมที่มีขอบเขตอยู่ในด้านอารมณ์ จิตใจและสังคม เนื่องจากพัฒนาการด้าน
อารมณ์ จิตใจ เป็นความสามารถในการรู้สึกและแสดงความรู้สึกของเด็กปฐมวัยเมื่ออยู่ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
ซึ่งเกี่ยวข้องกับพัฒนาการด้านสังคมที่เป็นความสามารถในการสร้างสัมพันธภาพกับผู้อื่น การช่วยเหลือ
ตนเอง การรู้ผิดชอบชั่วดี คุณธรรม และการอยู่ร่วมกับผู้อื่น ซึ่งนักวิชาการได้กล่าวถึงวิธีการวัดประเมิน
พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคมของเด็กปฐมวัยไว้ดังต่อไปนี้ 

ดวงเดือน  ศาสตรภัทรและพัชรี  ผลโยธิน (2555, น. 41 - 46) กล่าวว่า 
การวัดประเมินพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคม มีทั้งการวัดประเมินแบบเป็นทางการและแบบ 
ไม่เป็นทางการ ดังน้ี 

(1) การวัดประเมินพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจและสังคมแบบเป็นทางการ
การวัดประเมินพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจและสังคมแบบเป็นทางการเป็นการทดสอบเพ่ือทราบความรู้สึก
หรือพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยโดยการสร้างสถานการณ์(รูปภาพ) มาถามแล้วให้เด็กตอบโดยเลือก
รูปภาพที่แสดงอารมณ์หรือพฤติกรรมทางสังคมต่าง ๆ กัน ทั้งน้ีเพ่ือจะได้ทราบถึงพฤติกรรมทางอารมณ์หรือ
ทางสังคมของเด็กที่มีต่อเหตุการณ์ซึ่งเป็นสิ่งเร้า สำหรับแบบทดสอบเชิงสถานการณ์เพื่อวัดพัฒนาการด้าน
สังคมของเด็กปฐมวัยอาจมีลักษณะเป็นภาพวาด ให้เด็กเลือกตอบคำถามที่ตั้งเป็นสถานการณ์ขึ้นมากระตุ้น
ให้เด็กคิดเลือกตอบจากภาพที่เป็นตัวเลือก 2 ภาพใน 1 คำถาม เช่น ภาพใดที่หนูควรทำเม่ือผู้ใหญ่ส่งของให้ 
เป็นต้น 

(2) การวัดประเมินพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจและสังคมแบบไม่เป็นทางการ
การวัดประเมินพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจและสังคมแบบไม่เป็นทางการ มีทั้งการสังเกต การสัมภาษณ์ 
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สำหรับเคร่ืองมือที่นิยมใช้ในการสังเกตคือ แบบสังเกตรายการ (Checklist) และแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scales) ดังน้ี 

2.1 การสังเกต ในการสังเกตเพื่อศึกษาพัฒนาการและความพร้อมทางด้าน
อารมณ์ จิตใจ และสังคมของเด็กปฐมวัยครูควรสังเกตจากสถานการณ์จริงที่เด็กใช้ชีวิตประจำวันซึ่งได้แก่
การทำกิจกรรมต่าง ๆ ของเด็ก โดยการสังเกตและจดบันทึกพฤติกรรมที่พบเห็นหรือตรวจสอบตามรายการท่ี
มีอยู่  สำหรับการใช้แบบมาตราส่วนประมาณค่านั้นใช้มาตราส่วนเพียง 3 ระดับ ตัวอย่างเช่น ระดับคะแนน  
1  เท่ากับ พฤติกรรมที่พบน้อยมาก ระดับคะแนน  2  เท่ากับ พฤติกรรมที่พบเป็นบางครั้งและระดับคะแนน  
3  เท่ากับ พฤติกรรมที่พบอยู่เป็นประจำ 

2.2 การสัมภาษณ์ ส่วนใหญ่ใช้ในการสัมภาษณ์เด็กหรือผู้ปกครองในเรื่องที่ครู
ต้องการทราบในกรณีที่ครูมีความรู้สึกหรือได้ทราบข้อมูลมาก่อน เช่น ทราบจากการสังเกตว่าเด็กคนที่
ต้องการทราบข้อมูลเพิ่มเติมนั้นอาจมีปัญหาด้านอารมณ์หรือสังคม เพื่อให้ทราบลักษณะพฤติกรรมของเด็ก
เพิ่มเติมขณะอยู่ที่บ้าน เพื่อรวบรวมข้อมูลมาใช้ในการแก้ปัญหาหรือพัฒนาเด็กในด้านอารมณ์ จิตใจและ
สังคมต่อไป 

นภเนตร  ธรรมบวร  (2544, น. 99 - 107) กล่าวว่า การประเมินพัฒนาการ
ด้านอารมณ์ จิตใจและสังคมของเด็กมีวิธีการต่าง ๆ หลายวิธี ดังต่อไปน้ี 

1. การสังเกต เป็นการสังเกตเด็กจากสถานการณ์จริงที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวัน
ของเด็ก โดยครูอาจเลือกสังเกตเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่มก็ได้แล้วจดบันทึกพฤติกรรมไว้หรือใช้แบบ
บันทึกพฤติกรรม (Checklist) ก็ได้ 

2. การรวบรวมผลงานเด็ก ผลงานต่าง ๆ หรือการบันทึกพฤติกรรมของเด็ก
แสดงให้เห็นถึงพัฒนาการทางอารมณ์ จิตใจและสังคมของเด็กเนื่องจากพัฒนาการทางอารมณ์ จิตใจและ
สังคมของเด็กจะสะท้อนผ่านงานทางศิลปะ การใช้สีและภาพวาดของเด็กในช่วงอารมณ์ต่าง ๆ จะแตกต่าง
กัน เช่น ภาพวาดในขณะเด็กอารมณ์แจ่มใสจะแตกต่างจากภาพวาดในขณะที่เด็กมีความวิตกกังวล เป็นต้น 

3. การสัมภาษณ์ พูดคุย โดยการสัมภาษณ์ พูดคุยอาจเกิดได้ทั้งกับตัวเด็กเอง
และกับผู้ปกครองเพื่อให้ครูได้เข้าใจในตัวเด็กมากขึ้น เนื่องจากพัฒนาการทางด้านอารมณ์ จิตใจและสังคม
เป็นเรื่องที่สลับซับซ้อนละเอียดอ่อนและบางครั้งก็ยากแก่การสังเกต การพูดคุยกับเด็กโดยตรงจะช่วยให้ครู
เข้าใจความรู้สึกนึกคิดของเด็ก และไม่ด่วนสรุปตัดสินหรือตีความพฤติกรรมเด็กเร็วเกินไป 

4. การใช้แบบทดสอบ เป็นการทดสอบเพื่อต้องการทราบความรู้สึกของเด็ก
ปฐมวัยโดยการสร้างสถานการณ์ (รูปภาพ) มาถามแล้วให้เด็กตอบโดยเลือกรูปที่แสดงอารมณ์ต่าง ๆ  กัน 
ทั้งน้ีเพ่ือประเมินความรู้สึกนึกคิดของเด็กที่มีต่อเหตุการณ์ต่าง ๆ 

นันทิยา  น้อยจันทร์ (2548, น. 258) ได้กล่าวว่า การประเมินพัฒนาการด้าน
อารมณ์จิตใจ และสังคมของเด็กปฐมวัยเป็นเรื่องที่สลับซับซ้อน การจะประเมินพฤติกรรมในเรื่องใดเรื่อง
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หน่ึงของด้านอารมณ์-จิตใจ หรือสังคม ครูจะต้องใช้การสังเกตจากหลาย ๆ พฤติกรรม รูปแบบของการ
ประเมินก็ไม่มีรูปแบบที่แน่นอนตายตัว ครูจะต้องใช้การสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกของเด็กเพื่อหา
ข้อสรุป และใช้วิธีการสรุปจากข้อมูลเพื่อประเมินพฤติกรรม นอกจากนี้พฤติกรรมหลาย ๆ อย่างของเด็กยัง
ขึ้นอยู่กับสถานการณ์และวัฒนธรรมด้วย พฤติกรรมบางอย่างเด็กสามารถแสดงได้อย่างเหมาะสมเมื่ออยู่ที่
โรงเรียน แต่อาจมีการแสดงออกที่ไม่เหมาะสมเมื่ออยู่ที่บ้านหรือพฤติกรรมการแสดงออกที่เหมาะสมกับ
สถานการณ์หนึ่งอาจไม่เหมาะสมกับอีกสถานการณ์หนึ่งก็ได้ สิ่งเหล่านี้ล้วนส่งผลให้การประเมินพัฒนาการ
ด้านอารมณ์ - จิตใจ และสังคมของเด็กยากยิ่งขึ้น สิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตัวเด็ก ทั้งบ้าน โรงเรียน เพื่อน 
ชุมชน ล้วนมีความสำคัญและมีอิทธิพลต่อพัฒนาการของเด็ก 

นอกจากนี ้สิร ิมา  ภิญญโญอนันตพงษ์ (2553, น. 120 - 126) ได้กล่าวถึง
แนวทางของการประเมินพัฒนาการด้านอารมณ์ - จิตใจ และสังคม ไว้ดังต่อไปน้ี 

1. การสังเกต เป็นการสังเกตสีหน้า ท่าทาง คำพูด หรือการแสดงทางพฤติกรรม
ที่บอกความรู้สึก ความต้องการ อารมณ์ของเด็กและการปฏิบัติงานต่าง ๆ ตามที่เด็กได้รับมอบหมาย จาก
กิจกรรมที่เด็กทำและเหตุการณ์ต่าง ๆ 

2. การสนทนากับเด็ก เพ่ือเข้าใจความรู้สึกที่เด็กมีต่อตนเองและผู้อ่ืนตลอดจน
การมีส่วนร่วมในการทำงานกลุ่มของเด็ก 

3. การสนทนากับผู้ปกครอง เกี่ยวกับคำพูด หรือการแสดงอารมณ์หรือการ
กระทำที่บอกความรู้สึก หรือความต้องการของเด็กตลอดจนการรับรู้ความรู้สึกของผู้อ่ืนและความรับผิดชอบ
ในงานที่เด็กได้รับมอบหมาย 

3) เครื่องมือในการวัดและประเมินความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาเครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินความรับผิดชอบของ

เด็กปฐมวัยของนักการศึกษาหลายท่าน พบว่า นักการศึกษาได้ใช้เครื่องมือในการวัดและประเมินความ
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ดังต่อไปน้ี 

จิตตรา  นุ ่มพญา (2552, น, 56) ได้ใช้เครื ่องมือในการวัดและประเมิน 
ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ดังน้ี 

1. แบบสังเกตพฤติกรรมด้านความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยแบบมาตร
ประมาณค่า ทำการสังเกต 3 ระยะ คือ ก่อนการทดลอง ระหว่างการทดลอง  และหลังการทดลองกำหนด
ตัวเลขและเกณฑ์การให้คะแนนการสังเกตพฤติกรรมออกเป็น 3 ระดับ คือ  

ระดับคะแนน 3  บันทึกเมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบด้วยตนเอง 
ระดับคะแนน 2  บันทึกเมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมทุกครั้งโดยมีผู้ช้ีนำ 
ระดับคะแนน 1  บันทึกเมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมนาน ๆ  ทำครั้ง 
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จินดา  หีบเพ็ชร  (2558, น. 85 - 87)  ได้ใช้เครื่องมือในการวัดและประเมิน
ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ดังน้ี 

1. แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยแบบมาตรประมาณ
ค่าทำการสังเกต 2 ระยะ คือ ก่อนการทดลองและหลังการทดลอง โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน 4 ระดับ ดังน้ี 

ระดับคะแนน 3  หมายถึง บันทึกเมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบ
อย่างสม่ำเสมอ 

ระดับคะแนน 2  หมายถึง บันทึกเมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบได้
ด้วยตนเอง  

ระดับคะแนน 1 หมายถึง บันทึกเมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบเมื่อมี
ผู้แนะนำหรือตักเตือน 

ระดับคะแนน 0 หมายถึง บันทึกเมื่อเด็กไม่แสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบ 
โดยกำหนดความหมายของระดับคะแนนเฉลี่ย ดังน้ี 
2.25 - 3.00 หมายถึง มีพฤติกรรมความรับผิดชอบสูง 
1.49 - 2.24 หมายถึง มีพฤติกรรมความรับผิดชอบปานกลาง 
0.73 - 1.48 หมายถึง มีพฤติกรรมความรับผิดชอบต่ำ 

ประกายมาศ  รัตนวโรภาส (2551, น. 78 - 89) ได้ใช้เครื่องมือในการวัดและ
ประเมินความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ดังน้ี 

1. แบบสังเกตคุณธรรมจริยธรรมด้านความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
เป็นการบันทึกพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยแบบมาตรประมาณค่า ทำการสังเกต 3 ระยะคือก่อนการทดลอง 
ระหว่างการทดลองและหลังการทดลอง กำหนดตัวเลข 3 ระดับ ดังน้ี 

ระดับคะแนน 2 เมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบด้วยตนเอง 
ระดับคะแนน 1 เมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบเมื่อมีผู้แนะนำ

ตักเตือน 
ระดับคะแนน 0 เมื่อเด็กไม่แสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบแม้มีผู้แนะ

ตักเตือน 
โดยกำหนดเกณฑ์ในการแปลผลความรับผิดชอบ ดังน้ี 
1.50 – 2.00 อยู่ในระดับสูง 
1.00 – 1.49 อยู่ในระดับปานกลาง 
0.00– 0.99 อยู่ในระดับต่ำ 

มลฤดี  ยุตินาวา (2554, น. 83 - 85) ได้ใช้เครื่องมือในการวัดและประเมินผล
ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ดังน้ี 
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1. แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย มีลักษณะเป็นมาตร
ประมาณค่าและทำการสังเกตระดับ 3 ระยะ คือ ก่อนการทดลอง ระหว่างการทดลองและหลังการทดลอง 
คุณภาพของพฤติกรรมที่ได้จากการสังเกต จัดเป็น 3 ระดับคะแนน คือ 

3 หมายถึง เด็กแสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบได้ด้วยตนเอง 
2 หมายถึง เด็กแสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบได้ เมื่อมีผู้แนะนำ/ตักเตือน 
1 หมายถึง เด็กไม่แสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบ แม้จะมีผู้แนะนำ/

ตักเตือน 
ฤทัยรัตน์  สังมีแสง  (2553, น. 78-80) ได้ใช้เครื่องมือในการวัดและประเมิน

ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ดังน้ี 
1. แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย มีลักษณะแบบมาตร

ประมาณค่า กำหนดเกณฑ์การให้คะแนน 3 ระดับ ดังน้ี 
ระดับคะแนน 2  หมายถึง  เด็กแสดงพฤติกรรมรับผิดชอบได้ด้วยตนเอง 
ระดับคะแนน 1  หมายถึง  เด็กแสดงพฤติกรรมรับผิดชอบเมื่อมีผู้แนะนำ

หรือตักเตือน 
ระดับคะแนน 0  หมายถึง  เด็กไม่แสดงพฤติกรรมรับผิดชอบแม้มี 

ผู้แนะนำตักเตือน 
โดยมีความหมายของระดับเฉลี่ย คือ 
ระดับ 2 มีค่าเฉลี่ยที่ระหว่าง 1.50 – 2.00 หมายถึง มีพฤติกรรมรับผิดชอบสูง 
ระดับ 1 มีค่าเฉลี่ยที่ระหว่าง 0.99 – 1.49 หมายถึง มีพฤติกรรมรับผิดชอบ 

ปานกลาง 
ระดับ 0 มีค่าเฉลี่ยที่ระหว่าง 0.00 – 0.89 หมายถึง มีพฤติกรรมรับผิดชอบต่ำ 

โสมอุษา  สุขศิริศักดิ์ (2550, น. 82 - 86) ได้ใช้เครื่องมือในการวัดและประเมิน 
ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ดังน้ี 

1. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนด้านความรับผิดชอบ  
2. แบบสอบถามผู้ปกครองนักเรียนที่เก่ียวกับพฤติกรรมด้านความรับผิดชอบ  
โดยกำหนดเกณฑ์การให้คะแนนออกเป็น 4 ระดับ คือ  
ระดับคะแนน 3  บันทึกเมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมทำทุกครั้ง โดยไม่มีผู้ช้ีนำ 
ระดับคะแนน 2  บันทึกเมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมทำทุกครั้ง โดยมีผู้ช้ีนำ 
ระดับคะแนน 1  บันทึกเมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมทำบ้าง ไม่ทำบ้าง 
ระดับคะแนน 0  บันทึกเมื่อเด็กไม่แสดงพฤติกรรม 
และนำคะแนนที่ได้มาหาค่าเฉลี่ยและกำหนดเกณฑ์ในการแปลผลคะแนน ดังน้ี 
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คะแนนเฉลี่ย  0.00 – 0.49  หมายถึง  ผลการประเมินในระดับปรับปรุง 
คะแนนเฉลี่ย  0.50 – 1.49  หมายถึง  ผลการประเมินในระดับพอใช้ 
คะแนนเฉลี่ย  1.50 – 2.49  หมายถึง  ผลการประเมินในระดับดี 
คะแนนเฉลี่ย  2.50 – 3.00  หมายถึง  ผลการประเมินในระดับดีมาก 

จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า การวัดและประเมินความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย สามารถทำ
ได้หลายวิธี ได้แก่ 1) การทดสอบ โดยใช้แบบวัดพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยซึ่งมีลักษณะเป็น
ข้อคำถามเชิงสถานการณ์ และมีคำตอบในลักษณะรูปภาพให้เด็กเลือกตอบจำนวน 2 หรือ 3 ภาพ ต่อการ
ประเมิน 1 ข้อ โดยให้เด็กเลือกภาพของคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 2) การสังเกตพฤติกรรมความ
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัยขณะเด็กทำกิจกรรมและจดบันทึก  ตรวจสอบรายการหรือใช้แบบมาตราส่วน
ประมาณค่าซึ่งมีระดับการให้คะแนน 3 ระดับ และ 3) การสัมภาษณ์  โดยการสัมภาษณ์เด็กหรือผู้ปกครอง
ในเรื่องที่ครูต้องการทราบ ซึ่งในการวัดและประเมินความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยนั้นสามารถใช้วิธีการ
และเครื่องมือในการวัดประเมินร่วมกันได้หลายวิธีเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ตรงกับความเป็นจริงมากที่สุด 

สำหรับการวัดและประเมินความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยที่ผู้วิจัยใช้ในการวิจัยครั้งน้ี
เป็นการสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยขณะเด็กปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
เดินเรื่อง และบันทึกลงในแบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยซึ่งมีลักษณะของแบบสังเกต
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า มีระดับการให้คะแนน 3 ระดับ และทำการสังเกตก่อนการทดลอง ระหว่าง
การทดลองและหลังการทดลอง 

2.7 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
2.7.1 งานวิจัยในประเทศ 

จิตตรา  นุ่มพญา (2552, น. 68 - 69) ได้ศึกษาพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็ก
ปฐมวัยก่อนและหลังการทดลองใช้กิจกรรมการเล่านิทานโดยแสดงบทบาทสมมุติประกอบ กลุ่มตัวอย่างเป็น
เด็กปฐมวัยชาย - หญิง อายุ 4 - 5 ปี ชั้นอนุบาลปีที่ 1 โรงเรียนจันทร์ทองเอี่ยม สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษานนทบุรี เขต 2 จำนวน 30 คน ผลการวิจัยพบว่า คะแนนพฤติกรรมด้านความรับผิดชอบมีคะแนน
เฉลี่ยหลังทดลองสูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ ระดับ .01 

จินดา  หีบเพ็ชร (2558, น. 130 - 131) ได้ศึกษาพฤติกรรมความรับผิดชอบของ
เด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบสถานการณ์จำลอง กลุ่มตัวอย่างเป็นเด็ก
ปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนวัดเขาขุนพนม จังหวัดนครศรีธรรมราชจำนวน 20 คน ผลการวิจัยพบว่า 
หลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบสถานการณ์จำลองเด็กปฐมวัยมีความรับผิดชอบสูงกว่าก่อนการ
จัดกิจกรรมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จินตนา  จันทร์ดา (2550, น. 47 - 49) ได้ศึกษาเปรียบเทียบแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ
และพฤติกรรมรับผิดชอบของนักเรียนที่ได้รับการพัฒนาโดยการใช้นิทานใฝ่สัมฤทธิ์หลังการทดลองกับ 
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ก่อนการทดลอง เปรียบเทียบแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิและพฤติกรรมรับผิดชอบของนักเรียนที่ได้รับการพัฒนา
โดยการใช้นิทานใฝ่สัมฤทธิ์หลังการทดลองของกลุ่มควบคุมกับกลุ่มทดลอง  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน 
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนกู่สว่างสามัคคี สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาขอนแก่น เขต 4 จำนวน 40 คน 
ผลการวิจัยพบว่า แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์และพฤติกรรมรับผิดชอบของกลุ่มทดลองหลังได้รับการพัฒนาโดยการ
ใช้นิทานใฝ่สัมฤทธิ์สูงกว่าก่อนได้รับการพัฒนาอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 และ แรงจูงใจ 
ใฝ่สัมฤทธิ์และพฤติกรรมรับผิดชอบของกลุ่มทดลองหลังได้รับการพัฒนาโดยการใช้นิทานใฝ่สัมฤทธิ์สูงกว่า
กลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ประกายมาศ  รัตนวโรภาส (2551, น. 55 - 57) ได้ศึกษาคุณธรรมจริยธรรม 
ด้านความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์แบบบูรณาการ กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนที่
กำลังศึกษาในระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนนิคมสร้างตนเองกระเสียว 2 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาสุพรรณบุรีเขต 3 จำนวน 30 คน ผลการวิจัยพบว่า (1) เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์
แบบบูรณาการมีความรับผิดชอบโดยภาพรวมอยู่ในระดับสูง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ความรับผิดชอบ
ต่อตนเอง ความรับผิดชอบต่อกลุ่มและความรับผิดชอบต่อสังคมอยู่ในระดับสูงทุกด้าน (2) เมื่อเปรียบเทียบ
ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยเป็นรายด้าน พบว่า ความรับผิดชอบต่อตนเอง ต่อกลุ่มและต่อสังคม หลัง
การจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์ทุกด้านอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ  
(3) ผลการเปรียบเทียบความรับผิดชอบในภาพรวมก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ พบว่า ความ
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัยหลังได้ร ับการจัดประสบการณ์แบบบูรณาการสูงกว่าก่อนได้รับการจัด
ประสบการณ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ภัควิภา  ภารดิลก (2556, น. 74 - 75) ได้ศึกษาความพร้อมทางด้านคณิตศาสตร์
และพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย โดยการจัดประสบการณ์ตามแนวมอนเตสซอรี่ กลุ่มตัวอย่าง
คือนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาลคุ้มหนองคู สังกัดสำนักงานการศึกษา เทศบาลนครขอนแก่น 
จำนวน 32 คน ผลการวิจัยพบว่า (1) เด็กปฐมวัยมีความพร้อมทางด้านคณิตศาสตร์อยู่ในระดับดีค่าเฉล่ีย 
23.91 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 79.70 มีจำนวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ 27 คน คิดเป็นร้อย
ละ 84.34 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมดซึ่งผ่านเกณฑ์ที่กำหนดไว้ (2) เด็กปฐมวัยมีความรับผิดชอบอยู่ใน
ระดับดีคิดเป็นร้อยละ 73.40 ของนักเรียนทั้งหมด มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 
83.37 ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 

มลฤดี  ยุตินาวา (2554, น. 63 - 65) ได้ศึกษาระดับการเปลี่ยนแปลงความรับผิดชอบ
ของเด็กปฐมวัย ก่อน ระหว่าง และหลังการจัดกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านไทย และเปรียบเทียบความ
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านไทย กลุ่มตัวอย่างคือเด็กปฐมวัย
ที่กำลังศึกษาอยู่ชั ้นอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนบ้านรถไฟ จังหวัดชลบุรี จำนวน 24 คน ผลการวิจัยพบว่า  
(1) เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านไทยมีระดับคะแนนความรับผิดชอบก่อนการ
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ทดลองส่วนใหญ่ร้อยละ 91.67 อยู่ในระดับต่ำ ระหว่างการทดลองเด็กปฐมวัยส่วนใหญ่ร้อยละ 75 มีระดับ
คะแนนปานกลางและหลังการทดลองเด็กปฐมวัยส่วนใหญ่ร้อยละ 70.83 มีคะแนนระดับสูง ซึ่งแสดงให้เห็น
ว่าระดับคะแนนความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยก่อน ระหว่าง และหลังการจัดกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้าน
ไทยมีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มสูงขึ้น และ (2) หลังการทดลองจัดกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านไทย เด็กปฐมวัยมี
ความรับผิดชอบสูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

ฤทัยรัตน์  สังมีแสง  (2553, น. 61 - 62) ได้ศ ึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรม
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานโดยใช้หุ ่นมือประกอบ 
กลุ่มตัวอย่างเป็นเด็กปฐมวัยอายุระหว่าง 5 - 6 ปี ศึกษาอยู่ชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนโพนศิลางามวิทยา 
จังหวัดหนองคายจำนวน 20 คน ผลการวิจัยพบว่า หลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทานโดยใช้หุ่นมือประกอบ 
เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อตนเอง และพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสังคมสูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 

วันเพ็ญ  ขันขวา (2558, น. 70 - 72) ได้ศึกษาพฤติกรรมความรับผิดชอบของ 
เด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเขียนร่วมกัน กลุ่มตัวอย่างได้แก่ เด็กชั้นอนุบาลปีที่ 1 โรงเรียน
ดอนปอวิทยา จังหวัดหนองบัวลำภู จำนวน 15 คน ผลการวิจัยพบว่า (1) เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรม
การเขียนร่วมกันมีพฤติกรรมความรับผิดชอบในภาพรวมหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ (2) เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเขียนร่วมกันมีพฤติกรรม
ความรับผิดชอบในภาพรวมสูงขึ้นระหว่างการทดลองตลอดระยะเวลา 8 สัปดาห์ 

สุจิตรา  สิทธิไทย (2555, น. 55 - 56) ได้ศึกษาเพื ่อเปรียบเทียบพฤติกรรม 
ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยก่อนได้รับการจัดกิจกรรมสถานการณ์จำลองและแนวโน้มการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยก่อนและระหว่างได้รับการจัดกิจกรรมสถานการณ์จำลอง 
ประชากรที่ใช้ในการศึกษาเป็นเด็กปฐมวัยชาย-หญิง อายุระหว่าง 5 - 6 ปี จำนวน 22 คน ที่กำลังศึกษาอยู่
ช้ันอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนบ้านง้ิว สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 3 ผลการวิจัยพบว่า 
(1) เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมสถานการณ์จำลองแต่ละสัปดาห์มีค่าเฉลี่ยของการแสดงพฤติกรรม
ความรับผิดชอบสูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรมสถานการณ์จำลอง (2) เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรม
สถานการณ์จำลองแต่ละสัปดาห์ มีแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย
ระหว่างการจัดกิจกรรมสถานการณ์จำลองสูงขึ้น 

สมถวิล  ลองหานาม (2553, น. 61-63) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมเล่านิทานแบบ
ผู้ปกครองมีส่วนร่วมที่มีต่อพฤติกรรมความรับผิดชอบต่อตนเองของเด็กปฐมวัย กลุ่มตัวอย่างเป็นเด็ก
ปฐมวัยอายุ 5 – 6 ปี ศึกษาอยู่ชั ้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนบ้านชุมแพ จังหวัดขอนแก่น จำนวน 30 คน 
ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยที่ผู้ปกครองมีส่วนร่วมจัดกิจกรรมเล่านิทานมีพฤติกรรมความรับผิดชอบต่อ
ตนเองหลังการจัดกิจกรรมสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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2.7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
Johnson and Salt (1977 อ้างถึงในจินตนา  จันทร์ดา, 2550, น. 23) ได้ศึกษาผล

การจัดกิจกรรมให้เด็กอนุบาลอายุ 3 - 4 ปี ที่โรงเรียนเมืองดีทรอยด์  กลุ่มตัวอย่างจำนวน 146 คน แบ่งเป็น
กลุ่มทดลอง 4 กลุ่ม โดยกลุ่มแรกเล่านิทานให้ฟังแล้วให้เด็กแสดงบทบาทประกอบตามเรื่อง กลุ่มที่สองเล่า
นิทานให้ฟังพร้อมกับพาไปดูของจริงนอกสถานที่ กลุ่มที่สาม สนทนากับเด็กเกี่ยวกับเรื่องที่เล่าให้ฟัง กลุ่มที่
สี ่เป็นกลุ่มควบคุม ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มที่เล่านิทานให้ฟังแล้วให้เด็กแสดงบทบาทประกอบตามเรื่อง
สามารถพัฒนาจิตลักษณะต่าง ๆ รวมท้ังความรับผิดชอบ  ความขยันหมั่นเพียรได้ดีที่สุด 

Sears and Levin (1975, p. 184 อ้างถึงใน ฤทัยรัตน์ สังมีแสง, 2553, น. 24) 
ได้สัมภาษณ์พ่อแม่ของเด็กอนุบาล 370 คน เกี่ยวกับการฝึกอบรมเด็กและพบว่า การให้ความรักและการให้
การยอมรับลูกในฐานะที่เป็นสมาชิกของครอบครัวและฝึกวินัยโดยให้เหตุผล คือการให้ความรัก ความอบอุ่น
แบบประชาธิปไตย จะช่วยให้เด็กทำตามที่พ่อแม่ต้องการและเด็กจะมีพัฒนาการทางด้านความรับผิดชอบ
สูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

Zunick (1993, p. 49 อ้างถึงใน สุจิตรา  สิทธิไทย, 2555, น. 31 - 32) ได้ศึกษา
เกี่ยวกับการพัฒนาการด้านความรู้สึกรับผิดชอบของเด็กที่มาจากครอบครัวที่มีฐานะทางสังคมต่ำและฐานะ
ทางสังคมปานกลางเพื่อต้องการทราบว่าการรับรู้ของเด็กในด้านความรับผิดชอบนั้นแปรตามระดับชั้นทาง
สังคมหรือไม่ พบว่า เด็กที่มาจากครอบครัวที่มีฐานะปานกลางมีความรู้สึกด้านความรับผิดชอบได้เร็วกว่า
เด็กที่มาจากครอบครัวที่มีต่ำ 

จากการศึกษาผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความรับผิดชอบ สรุปได้ว่าความรับผิดชอบ
เป็นจริยธรรมที่สำคัญที่ควรส่งเสริมให้เกิดขึ้นในตัวเด็กเนื่องจากเมื่อเด็กมีความรับผิดชอบจะส่งเสริมให้มี
คุณลักษณะอ่ืนๆ ดีไปด้วย ความรับผิดชอบสามารถส่งเสริมให้เกิดขึ้นในตัวเด็กโดยผ่านการจัดประสบการณ์
ที่หลากหลาย เช่น กิจกรรมการเล่านิทาน การจัดกิจกรรมแบบให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วม กิจกรรมการละเล่น
พื้นบ้านไทยและการจัดประสบการณ์แบบบูรณาการ เป็นต้น วิธีการหนึ่งที่น่าสนใจและเหมาะสมหรับเด็ก
ปฐมวัยคือ กิจกรรมการสอนแบบเดินเร่ืองซึ่งผู้วิจัยได้นำมาใช้ในการวิจัยในครั้งน้ี 
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บทที่ 3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 
 

การวิจัยครั้งน้ีเป็นการศึกษาค้นคว้าเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเร่ืองที่มีต่อความ
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัย โรงเรียนประตูชัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผู้วิจัยได้ดำเนินการตามขั้นตอน 
ดังน้ี 
 
1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

1.1 ประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ เด็กปฐมวัยอายุระหว่าง 5 - 6 ปี ศึกษาอยู่ชั้นอนุบาลปีที่ 3 

โรงเรียนประตูชัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
1.2 กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาได้แก่ เด็กปฐมวัยอายุระหว่าง 5 - 6 ปี กำลังศึกษาอยู่ช้ัน
อนุบาลปีที ่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนประตูชัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จำนวน 
26 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
 
2.  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  
 

2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มีดังน้ี   
2.1.1 คู่มือและแผนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเร่ือง  
2.1.2 แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ประกอบด้วย 

1) แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบต่อตนเองของเด็กปฐมวัย 
2) แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบต่อส่วนรวมของเด็กปฐมวัย 

2.2 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
2.2.1 คู่มือและแผนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่อง ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้าง

และพัฒนาคู่มือและแผนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเร่ืองตามขั้นตอน ดังน้ี 
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1) ศึกษาทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนแบบเดินเรื่องของ 
กุลยา ตันติผลาชีวะ (2551) ชาตรี สำราญ (2545) ดวงดาว เทียมศิริ (2556) ทิศนา แขมมณี (2556) ประภารัตน์ 
แสนประสิทธิ์ (2552) ปิยะพร  ทองสิงห์ (2552) พัชรา  พุ่มพชาติ (2550) พิมพันธ์  เดชะคุปต์และพเยาว์ 
ยินดีสุข (2548) วลัย พานิช (2547) และอรรถพล อนันตวรสกุล (2545) สรุปหลักการและขั้นตอนการจัด
กิจกรรมการสอนแบบเดินเร่ืองได้ดังน้ี 

(1) หลักการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องประกอบด้วย 1) หลักของการ
สร้างเร่ือง 2) หลักของการดำเนินกิจกรรม 3) หลักของครูผู้สอน และ 4) หลักของผู้เรียน  

(2) ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื ่องมี 2 ระยะ คือ 1) ระยะ
เตรียมการและ 2) ระยะดำเนินกิจกรรม ดังแสดงรายละเอียดในตารางที่ 3.1 

2) ศึกษาหลักการและแนวทางการสร้างเสริมพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็ก
ปฐมวัยของ ชัยพร วิชชาวุธ (2545) ดวงพร ทองชะอุ ่ม (2550) ประภาพรรณ เอี ่ยมสุภาษิต (2555) 
ประดินันท์  อุปรมัย (2543 อ้างถึงใน สุจิตรา  สิทธิไทย, 2555) ราศี ทองสวัสดิ์ (2540 อ้างถึงใน มลฤดี  
ยุตินาวา, 2553) ฤทัยรัตน์ สังมีแสง (2553) และสมถวิล ลองหานาม (2553) สรุปได้ดังน้ี 

(1) คำนึงถึงพัฒนาการของเด็กแต่ละวัย ช่วงเวลาที่เด็กมีความสนใจในการทำ
หน้าที่ต่างๆด้วยตนเองและความสามารถในการรับผิดชอบของเด็ก 

(2) กิจกรรมที่จัดควรเน้นในเรื่องการให้ความร่วมมือ การทำงานร่วมกับผู้อ่ืน
และการเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม 

(3) จัดกิจกรรมให้เด็กได้ปฏิบัติในกิจวัตรและกิจกรรมประจำวันอย่าง
สม่ำเสมอ  

(4) จัดสภาพแวดล้อมและสร้างบรรยากาศที่เอ้ือต่อการฝึกความรับผิดชอบ 
(5) ผู้ใหญ่ควรให้ความไว้วางใจและเป็นแบบอย่างที่ดีเกี่ยวกับพฤติกรรมความ

รับผิดชอบ ให้อภัยในความผิดพลาดของเด็ก 
(6) ให้การเสริมแรงที่ถูกวิธีเมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสม 
(7) ฝึกให้เด็กได้รับรู้ถึงผลของการกระทำของตนเองทั้งในส่วนดีและส่วนไม่ดี 

ซึ่งจะช่วยให้เด็กเข้าใจและเห็นคุณค่าของการกระทำนั้น ๆ ด้วยตนเองอย่างมีเหตุผล 
3) กำหนดหลักการและขั้นตอนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่อง เพื่อส่งเสริม

ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย โดยมีการดำเนินการ 2 ระยะ คือ 
(1) ระยะเตรียมการ เป็นการกำหนดหัวข้อเรื ่องที ่จะสอน แนวคิดสำคัญ 

(Concept) จุดประสงค์ของการจัดกิจกรรม วางแผนเส้นทางการเดินเรื่อง โดยคำนึงถึงองค์ประกอบสำคัญ 
คือ ฉาก ตัวละคร การดำเนินชีวิต เหตุการณ์สำคัญหรือปัญหาที่ต้องแก้ไข ตั้งคำถามสำคัญ และจัดเตรียม
สภาพแวดล้อม สื่อ วัสดุอุปกรณ์ในการปฏิบัติกิจกรรมให้เหมาะสม 
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(2) ระยะดำเนินกิจกรรม ซึ่งประกอบไปด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 ฉาก
และตัวละคร ขั้นที่ 2 การดำเนินชีวิตและเหตุการณ์สำคัญหรือปัญหาที่ต้องแก้ไข ขั้นที่ 3 ทบทวนและสรุป 
และขั้นที่ 4 การนำไปใช้ ซึ่งสามารถแสดงได้ดังตารางที่ 3.1 
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ตารางที่ 3.1  แสดงความสัมพันธ์ของกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องที่ส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
 

หลักการและขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
การสอนแบบเดินเรื่อง 

หลักการและแนวทางการส่งเสริม
ความรับผิดชอบ 
ของเด็กปฐมวัย 

หลักการและขั้นตอนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเพื่อ
ส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 

หลักการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่อง
 
1. หลักของการสร้างเรื่อง 
   1.1 เนื้อเรื่อง ควรเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องหรือ
ประสบการณ์ที่เด็กเคยพบเห็นคุ้นเคยใชีวิตประจำวัน 
สามารถนำมาใช้ในการเรียนรู้ได้อย่างมีความหมาย 
   1.2 เรียนรู้จากสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวสู่สิ่งไกลตัว 
   1.3 ระยะเวลาในการสอนยืดหยุ่นแล้วแต่หัวข้อ
เรื่อง 
2. หลักของการดำเนินกิจกรรม 
   2.1 ควรเริ่มต้นด้วยการทบทวนความรู้เดิมหรือ
ประสบการณ์เดิมของผู้เรียน  

 
1. คำนึงถึงพัฒนาการตามวัยของเด็ก
ช่วงเวลา 
ที่เด็กมีความสนใจในการทำหน้าที่
ต่าง ๆ ด้วยตนเองและความสามารถ
ในการรับผิดชอบของเด็ก 
 

หลักการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเพื่อส่งเสริมความ
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
1. หลักของการสร้างเรื่อง 
   1.1 เนื้อเรื่องควรเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องหรือประสบการณ์ที่เด็กเคยพบ
เห็นคุ้นเคยในชีวิตประจำวัน ที่สามารถนำมาใช้ในการส่งเสริมความ
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัยได้อย่างเหมาะสมกับพัฒนาการตามวัยของ
เด็ก 
   1.2 เริ่มเรียนรู้จากเรื่องที่อยู่ใกล้ตัวไปสู่เรื่องที่อยู่ไกลตัว 
   1.3 ระยะเวลาในการสอนยืดหยุ่นแล้วแต่หัวข้อเรื่อง หรือตามความ
สนใจและความสามารถของเด็ก 
2. หลักของการดำเนินกิจกรรม 
   2.1. ควรเริ่มต้นด้วยการทบทวนความรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิมของ
ผู้เรียน 
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ตารางที่ 3.1 (ต่อ)  
 

หลักการและขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
การสอนแบบเดินเรื่อง 

หลักการและแนวทางการส่งเสริม
ความรับผิดชอบ 
ของเด็กปฐมวัย 

หลักการและขั้นตอนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเพื่อ
ส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 

   2.2 กิจกรรมต้องเปิดโอกาสให้เด็กได้มีส่วนร่วมใน
การคิดและลงมือปฏิบัติร่วมกัน 
   2.3 เน้นการจัดกิจกรรมกลุ่มตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป 
ถึง 6 คน หรือทั้งชั้นเรียน ขึ้นอยู่กับลักษณะกิจกรรม 
   2.4 กิจกรรมต้องดำเนินไปอย่างต่อเนื่องด้วยการ
ร่วมมือระหว่างครูผู้สอนและเด็ก 
   2.5 กิจกรรมควรมีความหลากหลาย น่าสนใจ 
เหมาะสมกับวัยและความสามารถของเด็ก 
   2.6 กิจกรรมต้องทำให้เด็กได้ประสานประสบการณ์
และความคิดที่หลากหลาย ให้เด็กได้ฝึกทักษะต่าง ๆ 
อย่างซ้ำ ๆ 
   2.7 ให้เด็กได้เรียนรู้อย่างมีความสุขสนุกสนานและ
เห็นคุณค่าของงานที่ทำ 
    

2. กิจกรรมที่จัดควรเน้นในเรื่องการ
ให้ความร่วมมือการทำงานร่วมกับ
ผู้อื่นและการเห็นแก่ประโยชน์
ส่วนรวม  
3. จัดกิจกรรมให้เด็กได้ปฏิบัติใน
กิจวัตรและกิจกรรมประจำวันอย่าง
สม่ำเสมอ 

   2.2 กิจกรรมต้องเปิดโอกาสให้เด็กได้คิดและลงมือปฏิบัติ เน้นเรื่อง
การให้ความร่วมมือในการทำงานร่วมกับผู้อื่นและการเห็นแก่ประโยชน์
ส่วนรวม  
   2.3 เน้นการจัดกิจกรรมกลุ่มตั้งแต่ 2 คนขึ้นไปถึง 6 คน หรือทั้งชั้น
เรียนขึ้นอยู่กับลักษณะกิจกรรม   
   2.4 กิจกรรมต้องดำเนินไปอย่างต่อเนื่องด้วยการร่วมมือระหว่าง
ครูผู้สอนและเด็ก   
   2.5 กิจกรรมควรมีความหลากหลาย น่าสนใจ 
เหมาะสมกับวัยและความสามารถของเด็ก 
   2.6 กิจกรรมต้องทำให้เด็กได้ประสานประสบการณ์และความคิดที่
หลากหลาย ให้เด็กได้ฝึกทักษะความรับผิดชอบต่อตนเอง ต่อส่วนรวม
และทักษะด้านอื่น ๆ อย่างซ้ำ ๆ ในการปฏิบัติกิจกรรมการสอนแบบ
เดินเรื่องและในกิจกรรมประจำวัน 
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ตารางที่ 3.1 (ต่อ)   
 

หลักการและขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
การสอนแบบเดินเรื่อง 

หลักการและแนวทางการส่งเสริม
ความรับผิดชอบ 
ของเด็กปฐมวัย 

หลักการและขั้นตอนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเพื่อส่งเสริม
ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 

   2.8 มีการเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้จากกิจกรรมไปสู่การ
นำไปใช้ในชีวิตประจำวัน 
 
 
 
3. หลักของครูผู้สอน 
   3.1 วางแผนเรื่องราวอย่างต่อเนื่องและกระตุ้นการ
ดำเนินเรื่องให้เป็นไปตามจุดประสงค์ของการเรียนรู้ 
   3.2 ตั้งคำถามสำคัญซึ่งเป็นคำถามที่มีความหมายเพื่อ 
        3.2.1 นำไปสู่กิจกรรมที่หลากหลาย 
        3.2.2 เชื่อมโยงการดำเนินเรื่องให้ต่อเนื่องกันเป็น
ลำดับภายในหัวข้อเดียวกัน 
         3.2.3 กระตุ้นให้เด็กฉุกคิดคำตอบที่เป็น
ข้อความรู้จากการกระทำ 

    2.7 ให้เด็กได้เรียนรู้อย่างมีความสุขสนุกสนานและเห็นคุณค่าของงาน
ที่ทำ 
   2.8 มีการเชื่อมโยงพฤติกรรมความรับผิดชอบที่เด็กปฐมวัยได้เรียนรู้
จากการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องไปสู่การนำไปใช้ในกิจวัตรและ
กิจกรรมประจำวันอย่างสม่ำเสมอ 
3. หลักของครูผู้สอน 
   3.1 วางแผนเรื่องราวอย่างต่อเนื่องและกระตุ้นการดำเนินเรื่องให้
เป็นไปตามจุดประสงค์ของการเรียนรู้ 
   3.2 ตั้งคำถามสำคัญซึ่งเป็นคำถามที่มีความหมาย เพื่อ 
        3.2.1 นำไปสู่กิจกรรมที่หลากหลาย 
        3.2.2 เชื่อมโยงการดำเนินเรื่องให้ต่อเนื่องกันเป็นลำดับภายใน
หัวข้อเดียวกัน 
        3.2.3 กระตุ้นให้เด็กฉุกคิดคำตอบที่เป็นข้อความรู้จากการกระทำ 
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ตารางที่ 3.1 (ต่อ)   
 

หลักการและขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
การสอนแบบเดินเรื่อง 

หลักการและแนวทางการส่งเสริม
ความรับผิดชอบ 
ของเด็กปฐมวัย 

หลักการและขั้นตอนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเพื่อ
ส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 

   3.3 สร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ 
ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง 
   3.4 วัดและประเมินผลผู้เรียนเป็นระยะอย่างเป็น
ระบบตามสภาพจริง 
 
 
 
 
 
 
 

4. จัดสภาพแวดล้อมและสร้าง
บรรยากาศที่เอื้อต่อการฝึกความ
รับผิดชอบ 
5. ครูควรให้ความไว้วางใจ และเป็น
แบบอย่างที่ดีเกี่ยวกับพฤติกรรมความ
รับผิดชอบ ให้อภัยในความผิดพลาด
ของเด็ก 
6. ให้การเสริมแรงที่ถูกวิธีเมื่อเด็ก
แสดงพฤติกรรมที่เหมาะสม 
7. ฝึกให้เด็กได้รับรู้ถึงผลของการ
กระทำของตนเองทั้งในส่วนดีและส่วน
ไม่ดี เพื่อให้เด็กเข้าใจและเห็นคุณค่า
ของการกระทำนั้น ๆ ด้วยตนเองอย่าง
มีเหตุผล 

   3.3 จัดสภาพแวดล้อมและสร้างบรรยากาศที่เอื้อต่อการจัดกิจกรรม
การสอนแบบเดินเรื่องและการส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
   3.4 ให้ความไว้วางใจและเป็นแบบอย่างที่ดีเกี่ยวกับพฤติกรรมความ
รับผิดชอบ ให้อภัยในความผิดพลาดของเด็ก 
   3.5 ให้การเสริมแรงที่ถูกวิธีเมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบ
และพฤติกรรมด้านอื่น ๆ ที่เหมาะสม 
   3.6 ฝึกให้เด็กได้รับรู้ถึงผลของการกระทำของตนเองทั้งในส่วนดีและ
ส่วนไม่ดี เพื่อให้เด็กเข้าใจและเห็นคุณค่าของการกระทำนั้น ๆด้วย
ตนเองอย่างมีเหตุผล  
   3.7 วัดและประเมินผู้เรียนเป็นระยะอย่างเป็นระบบตามสภาพจริง 
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ตารางที่ 3.1 (ต่อ) 
 

หลักการและขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
การสอนแบบเดินเรื่อง 

หลักการและแนวทางการส่งเสริม
ความรับผิดชอบ 
ของเด็กปฐมวัย 

หลักการและขั้นตอนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเพื่อ
ส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 

4. หลักของผู้เรียน 
   4.1 เป็นผู้ศึกษาค้นคว้าและลงมือปฏิบัติกิจกรรม
ด้วยตนเอง 
   4.2 มีความรับผิดชอบในการทำงานร่วมกับผู้อื่น 
   4.3 สรุปองค์ความรู้ร่วมกันได้อย่างมีความหมาย 
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่อง 
1. ระยะเตรียมการ 
   1.1 กำหนดหัวข้อเรื่องที่จะสอนและกำหนดแนวคิด
สำคัญ (Concept) ที่ต้องการให้เด็กได้เรียนรู้     
   1.2 ผูกเรื่องหรือเขียนเส้นทางการดำเนินเรื่อง
แบ่งเป็นตอนโดยคำนึงถึง 4 องค์ประกอบสำคัญคือ 
ฉาก ตัวละคร การดำเนินชีวิต และ เหตุการณ์สำคัญ
หรือปัญหาที่ต้องแก้ไข  
 

4. หลักของผู้เรียน
   4.1 เป็นผู้ศึกษาค้นคว้าและลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง 
   4.2 มีความรับผิดชอบในการทำงานร่วมกับผู้อื่น 
   4.3 สรุปองค์ความรู้ร่วมกันได้อย่างมีความหมาย 
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเพื่อส่งเสริมความ
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
1. ระยะเตรียมการ 
   1.1 กำหนดหัวข้อเรื่องที่จะสอนและแนวคิดสำคัญ (Concept) ที่จะ
นำไปสู่การจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็ก
ปฐมวัยที่ต้องการให้เด็กได้เรียนรู้ 
   1.2 กำหนดจุดประสงค์ของการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องซึ่ง
เป็นจุดประสงค์ที่สอดคล้องกับหัวเรื่องและแนวคิดสำคัญ  
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ตารางที่ 3.1 (ต่อ) 
 

หลักการและขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
การสอนแบบเดินเรื่อง 

หลักการและแนวทางการส่งเสริม
ความรับผิดชอบ 
ของเด็กปฐมวัย 

หลักการและขั้นตอนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเพื่อ
ส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 

   1.3 กำหนดคำถามสำคัญเพื่อใช้ในการเปิดประเด็น
เข้าสู่กิจกรรม เชื่อมโยงเรื่องราวและฉุกคิดคำตอบที่
เป็นข้อความรู้จากการกระทำ 
   1.4 จัดเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องซึ่งคาดว่า
เด็กอาจมีความต้องการที่จะใช้ในการดำเนินเรื่องราว
ของกลุ่ม ให้เหมาะสมและเพียงพอ 
 
 
 

  1.3 วางแผนเส้นทางการเดินเรื่อง  โดยคำนึงถึงองค์ประกอบสำคัญ
ของการสอนแบบเดินเรื่อง คือ ฉาก ตัวละคร การดำเนินชีวิต และ
เหตุการณ์สำคัญหรือปัญหาที่ต้องแก้ไข  
   1.4 ตั้งคำถามสำคัญในการเปิดประเด็นเข้าสู่กิจกรรม เชื่อมโยง
เรื่องราวและฉุกคิดคำตอบที่เป็นข้อความรู้จากการกระทำที่เชื่อมโยง
ไปสู่การส่งเสริมพฤติกรรมความรับผิดชอบต่อตนเองและต่อส่วนรวม
ของเด็กปฐมวัย 
   1.5 จัดเตรียมสภาพแวดล้อม สื่อ วัสดุอุปกรณ์ในการปฏิบัติกิจกรรม
ให้เหมาะสมและเพียงพอ 
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ตารางที่ 3.1 (ต่อ) 
 

หลักการและขั้นตอนการจัดกิจกรรม
การสอนแบบเดินเรื่อง 

หลักการและแนวทางการส่งเสริมความ
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 

หลักการและขั้นตอนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเพื่อส่งเสริม
ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 

2. ระยะดำเนินกิจกรรม   
   2.1 ดำเนินกิจกรรมตามเส้นทางการเดินเรื่องตาม
องค์ประกอบของการสอนแบบเดินเรื่อง ได้แก่ ฉาก ตัว
ละคร การดำเนินชีวิต เหตุการณ์สำคัญหรือปัญหาที่ต้อง
แก้ไข แบ่งเป็น 6 ขั้นตอน คือ 

ขั้นที่ 1 การจัดฉาก  
- ใช้คำถามเพื่อให้เด็กสร้างสรรค์ฉาก 

สถานที่หรือสิ่งแวดล้อมที่เกิดเหตุการณ์เพื่อตอบคำถาม
สำคัญ 

ขั้นที่ 2 ตัวละคร 
- ใช้คำถามเพื่อกำหนดบทบาทหน้าที่ 

ลักษณะของตัวละครที่เกี่ยวข้องกบัฉากหรือกำหนดไว้ใน
หัวเรื่อง 

ขั้นที่ 3 การดำเนินชีวิต 
- ใช้คำถามในการดำเนินชีวิตของตัวละคร

ตามปกติในชีวิตประจำวัน 

2. ระยะดำเนินกิจกรรม
   2.1 ดำเนินกิจกรรมตามเส้นทางการเดินเรื่องตามองค์ประกอบของการ
สอนแบบเดินเรื่อง ได้แก่ ฉาก ตัวละคร การดำเนินชีวิต เหตุการณ์สำคัญ
หรือปัญหาที่ต้องแก้ไข แบ่งเป็น 4 ขั้นตอน คือ 

ขั้นที่ 1 ฉากและตัวละคร   
- ครูใช้คำถามเปิดฉากเปิดประเด็นที่ทำให้เด็กไดน้ึกถึง

สถานที่ สภาพแวดล้อมและบุคคลที่เกี่ยวข้องกับฉากเพื่อเป็นการนำเข้าสู่
เรื่องราวที่เด็กจะได้เรียนรู้ เช่น ที่ไหน ลักษณะอย่างไร ใครมีส่วนเกี่ยวข้อง
บ้าง มีหน้าที่อย่างไร เป็นต้น โดยในการวิจัยครั้งนี้เด็กคือตัวละครที่สำคัญ
ในการดำเนินเรื่องตั้งแต่ต้นจนจบ 

ขั้นที่ 2 การดำเนินชีวิตและเหตุการณ์สำคัญหรือปัญหาที่ต้องแก้ไข 
- ครูใช้คำถามเปลี่ยนฉากเป็นคำถามกระตุ้นให้เด็กคิดถึงการ

ดำเนินชีวิตประจำวันที่เกี่ยวข้องกบัฉากและเรื่องที่เรียนรู้เพื่อนำไปสู่การ
แก้ปัญหาร่วมกัน โดยเปิดโอกาสให้เด็กได้อภิปรายและนำเสนอวิธีการใน
การแก้ปัญหา เลือกวิธีการ วางแผนและลงมือปฏิบัติเพื่อค้นหาคำตอบใน
การแก้ปัญหาร่วมกัน 
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ตารางที่ 3.1 (ต่อ)   
 

หลักการและขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
การสอนแบบเดินเรื่อง 

หลักการและแนวทางการส่งเสริมความ
รับผิดชอบ 

ของเด็กปฐมวัย 

หลักการและขั้นตอนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเพื่อส่งเสริม
ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 

ขั้นที่ 4 เหตุการณ์สำคัญหรือปัญหาที่ต้องแก้ไข
- ใช้คำถามกระตุ้นให้เด็กเสนอแนะวิธีการ

ที่จะนำมาพัฒนาหรือวิธีการในการแก้ปัญหา 
ขั้นที่ 5 การปิดฉาก/สิ้นสุดเหตุการณ์ 

- เป็นขั้นจบเรื่องหรือสิ้นสุดเหตุการณ์ด้วย
การออกไปสถานที่จริงหรือจัดกิจกรรมแสดงผลงาน 

ขั้นที่ 6 ทบทวนและสะท้อนคิด 
- อภิปรายสรุปองค์ความรู้ที่เด็กได้เรียนรู้ 

หรือค้นพบร่วมกัน 
   2.2 ในแต่ละขั้นตอนมีการจัดลักษณะชั้นเรียนในการทำ
กิจกรรมหลายรูปแบบ ได้แก่ รายบุคคล  
รายกลุ่มตั้งแต่ 2 - 6 คน และทั้งชั้นเรียน ขึ้นอยู่กับ
ลักษณะกิจกรรม 

ขั้นที่ 3 ทบทวนและสรุป
- ครูนำอภิปรายโดยใช้คำถามสรุปองค์ความรู้เพื่อทบทวน

และเปิดโอกาสให้เด็กสะท้อนความคิด ความรู้สึกจากกิจกรรมที่ปฏิบัติและ
สรุปองค์ความรู้ร่วมกันว่าเด็กได้เรียนรู้อะไรบ้าง มีปัญหาอะไรเกิดขึ้นบ้าง มี
แนวทางในการแก้ปัญหาอย่างไรและสามารถนำแนวทางที่พบไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้อย่างไร 

- นำข้อสรุปที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมความรับผิดชอบของ
เด็กปฐมวัยมาสร้างเป็นข้อตกลงเพื่อนำไปใช้ในการปฏิบัติกิจกรรม
ประจำวัน 

ขั้นที่ 4 การนำไปใช้ 
- เด็กร่วมกันเขียนข้อตกลงที่ได้จากขั้นทบทวนและสรุปโดย

แต่ละกลุ่มเขียนตามแบบที่ครูเขียนเป็นตัวอย่างในกระดาษและวาดภาพสื่อ
ความหมายของข้อตกลงนั้น และนำไปติดแสดงที่ป้ายข้อตกลงของเราเพื่อใช้
เป็นข้อตกลงในการปฏิบัติกิจกรรมประจำวันต่อไป 
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ตารางที่ 3.1 (ต่อ)   
 

หลักการและขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
การสอนแบบเดินเรื่อง 

หลักการและแนวทางการส่งเสริม
ความรับผิดชอบ 
ของเด็กปฐมวัย 

หลักการและขั้นตอนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเพื่อ
ส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 

    
 
 

  2.2 ในแต่ละขั้นตอนมีการจัดลักษณะชั้นเรียนในการทำกิจกรรม
แบบรายกลุ่มๆละ 5 - 6 คน และทั้งชั้นเรียน ขึ้นอยู่กับลักษณะ
กิจกรรม 
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4) ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 เกี่ยวกับสาระการเรียนรู้
ในส่วนของสาระที่ควรเรียนรู้ 4 สาระ ได้แก่ เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่
แวดล้อมเด็ก  ธรรมชาติรอบตัว และสิ่งต่างๆรอบตัว  เพื่อนำมากำหนดหัวเรื่องที่จะจัดทำแผนการจัด
กิจกรรมการสอนแบบเดินเรื ่องเพื ่อส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยโดยนำหัวข้อต่าง ๆ ของ 
ความรับผิดชอบต่อตนเองและความรับผิดชอบต่อส่วนรวมของเด็กปฐมวัยที่ผู้วิจัยได้กำหนดขึ้นมาออกแบบ
เส้นทางการเดินเรื ่องโดยคำนึงถึงองค์ประกอบสำคัญของการสอนแบบเดินเรื ่อง ได้แก่ ฉาก ตัวละคร 
การดำเนินชีวิต และเหตุการณ์สำคัญหรือปัญหาที่ต้องแก้ไข โดยประกอบไปด้วยแผนการจัดกิจกรรม
ทั้งหมด 4 แผน คือ 

แผนที่ 1 เร่ืองห้องน้ำของหนู 
แผนที่ 2 เร่ืองนมโรงเรียน 
แผนที่ 3 เร่ืองต้นไม้ที่รัก 
แผนที่ 4 นิทานเรื่องเม่นหลบฝน 

5) สร้างคู่มือการใช้แผนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องที่มีต่อความรับผิดชอบ
ของเด็กปฐมวัย ซึ่งประกอบไปด้วย ความเป็นมาและความสำคัญ จุดมุ่งหมาย รูปแบบการจัดกิจกรรม 
หลักการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเพื่อส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ขั้นตอนการจัด
กิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเพื่อส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย บทบาทครู บทบาทเด็ก และ
แผนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเพื่อส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย จำนวน 4 แผน แต่
ละแผนใช้เวลาในการจัดกิจกรรมจำนวน 10 วัน รวมท้ังสิ้น 40 วัน/8 สัปดาห์ 

6) นำคู่มือและแผนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องที่มีต่อความรับผิดชอบ
ของเด็กปฐมวัย เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสม 

7) แก้ไขปรับปรุงคู่มือและแผนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องที่มีต่อความ
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษา 

8) นำคู่มือและแผนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื ่องเพื ่อส่งเสริมความ
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัยที่แก้ไขปรับปรุงตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษาเรียบร้อยแล้วเสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน (ภาคผนวก ก) เพื่อตรวจสอบคุณภาพความเหมาะสมของคู่มือและแผนการจัด
กิจกรรมการสอนแบบเดินเรื ่องเพื่อส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย โดยการประเมินคุณภาพ 
ความเหมาะสมของ ความเป็นมาและความสำคัญ จุดมุ่งหมาย รูปแบบการจัดกิจกรรม หลักการจัดกิจกรรม 
ขั้นตอนการจัดกิจกรรม บทบาทครู และบทบาทเด็ก ส่วนแผนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเพื่อ
ส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ประเมินในเรื่อง แนวคิดสำคัญ จุดประสงค์ เส้นทางการเดินเรื่อง 
การดำเนินกิจกรรม สื่อการเรียนรู้และการประเมินผล โดยใช้แบบตรวจสอบที่มีลักษณะมาตราส่วนประมาณค่า  
(Rating Scale) แบบลิเคอร์ท (Likert) (พัชรา  พุ่มพชาติ, 2550, น. 72)  ดังน้ี 
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ระดับ 5  หมายถึง  เหมาะสมมากท่ีสุด 
ระดับ 4  หมายถึง  เหมาะสมมาก 
ระดับ 3  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
ระดับ 2  หมายถึง  เหมาะสมน้อย (ควรปรับปรุง) 
ระดับ 1  หมายถึง  เหมาะสมน้อยที่สุด (ต้องปรับปรุงอีกมาก) 
แล้วนำแบบประเมินคู่มือและแผนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเพ่ือ

ส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน มาหาค่าเฉลี่ย โดยใช้เกณฑ์การแปล
ความหมายค่าเฉลี่ยซึ่งมี 5 ระดับ คือ ระดับความเหมาะสมมากที่สุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง 
เหมาะสมน้อย และเหมาะสมน้อยที่สุด (บุญชม  ศรีสะอาด, 2560, น, 121) ดังน้ี 

ค่าเฉลี่ย  4.51-5.00  หมายถึง  เหมาะสมมากท่ีสุด 
ค่าเฉลี่ย  3.51-4.50  หมายถึง  เหมาะสมมาก  
ค่าเฉลี่ย  2.51-3.50  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย  1.51-2.50  หมายถึง  เหมาะสมน้อย 
ค่าเฉลี่ย  1.00-1.50  หมายถึง  เหมาะสมน้อยที่สุด 
ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่านได้ประเมินคู่มือและแผนการจัดกิจกรรมการสอนแบบ

เดินเรื่องเพื่อส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยโดยภาพรวม ปรากฏว่าอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด 
โดยได้ระดับความเหมาะสม 4.78 

9) ปรับปรุงคู่มือและแผนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเพื่อส่งเสริมความ
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัยในส่วนของคู่มือและแผนการจัดกิจกรรม โดยในส่วนของคู่มือได้ดำเนินการเพ่ิม
รายละเอียดในขั้นการนำไปใช้เกี่ยวกับการนำข้อตกลงไปใช้ในกิจวัตรประจำวันให้ชัดเจนยิ่งขึ้นและในส่วน
ของแผนการจัดกิจกรรม ได้ดำเนินการเขียนแนวคิดสำคัญให้กระชับ สั้น และแยกส่วนที่เป็นเนื้อหาออกมา
เป็นสาระที่ควรเรียนรู้ตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญและเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณาก่อนนำไปใช้จัด
กิจกรรม   

10) นำคู่มือและแผนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื ่องเพื่อส่งเสริมความ
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัยไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

2.2.2 แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้าง
เครื่องมือตามลำดับขั้นตอน ดังน้ี 

1) ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 เกี ่ยวกับมาตรฐาน
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ ตัวบ่งช้ีและสภาพที่พึงประสงค์ ที่มีความสอดคล้องกับพฤติกรรมความรับผิดชอบ
ของเด็กปฐมวัย 
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2) ศึกษาเอกสาร ตำราและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการวัดและประเมินความรับผิดชอบ
ของเด็กปฐมวัย 

3) ศึกษาการสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยของ  
จิตตรา  นุ่มพญา (2552) จินดา  หีบเพ็ชร (2558) ประกายมาศ  รัตนวโรภาส 

(2551) มลฤดี  ยุตินาวา (2554) ฤทัยรัตน์  สังมีแสง (2553) และ โสมอุษา สุขศิริศักด์ิ (2550) พบว่า 
ขอบข่ายของพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย มีดังน้ี 

1. ความรับผิดชอบต่อตนเอง เป็นพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกถึงการช่วยเหลือ
ตนเองในชีวิตประจำวัน เช่น การรู้จักดูแลรักษาสุขภาพอนามัยและความปลอดภัยของตนเอง การรู้จักใช้
ของใช้อย่างถูกวิธี ความเพียรพยายามในการทำงานให้สำเร็จและยอมรับผลการกระทำของตนเอง 

2. ความรับผิดชอบต่อสังคมหรือส่วนรวม เป็นพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกถึง
การปฏิบัติตามข้อตกลงของห้องเรียนและกฎระเบียบของโรงเรียน การปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ของเพ่ือนที่
มีต่อเพื่อนและการปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ของนักเรียนที่มีต่อครู เช่น การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ
กิจกรรมต่าง ๆ การเล่นของเล่นหรือการหยิบใช้วัสดุอุปกรณ์ การจัดเตรียมอุปกรณ์สำหรับทำกิจกรรมต่าง 
ๆ และการรักษาความสะอาดของห้องเรียนและโรงเรียนเป็นต้น 

4) สร้างแบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ซึ่งประกอบด้วย 
พฤติกรรมความรับผิดชอบต่อตนเอง และพฤติกรรมความรับผิดชอบต่อส่วนรวม ดังน้ี 

(1) ความรับผิดชอบต่อตนเอง  มีรายการพฤติกรรมดังน้ี 
ก. การรักษาความสะอาดของตนเอง หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กแสดงออก

ถึงการปฏิบัติตนตามหลักอนามัยเพ่ือให้ร่างกายสะอาด ได้แก่ 
(ก) ล้างมือก่อนรับประทานอาหาร 
(ข) ล้างมือหลังการใช้ห้องน้ำห้องส้วม 
(ค) ล้างมือหลังการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 

ข. การรักษาความปลอดภัยของตนเอง หมายถึง พฤติกรรมที ่เด็ก
แสดงออกถึงการรู้จักระมัดระวังตนเองให้ปลอดภัยขณะปฏิบัติกิจกรรม ได้แก่ 

(ก) ใช้ของใช้อย่างถูกวิธี 
(ข) ปฏิบัติตามข้อตกลงในการทำกิจกรรม 
(ค) ไม่ใช้หรือไม่เข้าใกล้สิ่งที่อาจก่อให้เกิดอันตราย 

ค. การปฏิบัติกิจกรรมได้สำเร็จตามเวลา หมายถึง พฤติกรรมที ่เด็ก
แสดงออกถึงการเพียรพยายามในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ตามเวลาด้วยตนเอง ได้แก่ 

(ก) แสดงอาการจดจ่ออยู่ในกิจกรรมที่ปฏิบัติ 
(ข) ปฏิบัติกิจกรรมต้ังแต่ต้นจนจบโดยไม่ละทิ้งหรือเปลี่ยนงาน 
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(ค) ปฏิบัติกิจกรรมด้วยวิธีการใหม่เมื่อไม่สามารถปฏิบัติกิจกรรมได้ 
ง. การยอมรับผลการกระทำของตนเอง หมายถึง พฤติกรรมที ่เด็ก

แสดงออกถึงการยอมรับผลการกระทำของตนเองด้วยความเต็มใจทั้งในด้านที่เป็นผลดีและผลเสีย ได้แก่ 
(ก) พูดชื่นชมหรือแสดงสีหน้าท่าทางพอใจในผลงานหรือความสามารถ

ของตนเอง 
(ข) ไม่พูดกล่าวโทษหรือพูดโยนความผิดให้ผู้อ่ืน 
(ค) ปฏิบัติกิจกรรมตามคำแนะนำ 

(2) ความรับผิดชอบต่อส่วนรวม มีรายการพฤติกรรม ดังน้ี 
ก. การรักษาความสะอาดของส่วนรวม หมายถึง พฤติกรรมที ่เด็ก

แสดงออกถึงการดูแลรักษาความสะอาดของห้องเรียน โรงเรียนและสถานที่ปฏิบัติกิจกรรม ได้แก่ 
(ก) ทิ้งขยะลงในถังขยะหรือที่ที่กำหนดให้ 
(ข) ใช้สิ่งของต่าง ๆ โดยไม่ทำเลอะเทอะ 
(ค) เก็บกวาดบริเวณที่ทำกิจกรรมหลังเลิกกิจกรรม 

ข. การรักษาสมบัติของส่วนรวม หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกถึง
การรักษาเคร่ืองมือเคร่ืองใช้และดูแลรักษาสภาพแวดล้อมของส่วนรวม ได้แก่ 

(ก) ไม่ขีดเขียนพ้ืนหรือฝาผนัง 
(ข) ก็บของเข้าที่ทุกคร้ังหลังเลิกใช้ 
(ค) ไม่เด็ดใบไม้ดอกไม้หรือทำลายสภาพแวดล้อม 

ค. การใช้สิ ่งของ/อุปกรณ์อย่างประหยัด หมายถึง พฤติกรรมที ่เด็ก
แสดงออกถึงการใช้วัสดุอุปกรณ์ สิ่งของและน้ำอย่างคุ้มค่า ได้แก่ 

(ก) หยิบหรือใช้วัสดุอุปกรณ์ในการทำงานแต่พอดีไม่มากเกินไป 
(ข) ปิดน้ำทุกครั้งหลังเลิกใช้ 
(ค) ด่ืมนมหมดกล่องไม่เหลือทิ้ง 

ง. การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมจนประสบผลสำเร็จ หมายถึง
พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกถึงการให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมของกลุ่มจนประสบความสำเร็จ ได้แก่ 

(ก) พูด/บอกความเห็นของตนต่อกลุ่มหรือส่วนรวม 
(ข) เมื่อผู้อ่ืนเสนอความคิดเห็นน่ังฟังอย่างสงบ 
(ค) ปฏิบัติหน้าที่ตามท่ีได้รับมอบหมาย 

5) จัดทำคู ่มือการใช้แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
ซึ่งประกอบด้วย คำชี้แจงที่กล่าวถึงลักษณะทั่วไปของแบบสังเกต เวลาที่ใช้ในการสังเกต วิธีการบันทึกผล
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พฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย เกณฑ์การให้คะแนน โดยแบบสังเกตมีลักษณะเป็นมาตร
ประมาณค่า (Rating Scale) ซึ่งผู้วิจัยกำหนดเกณฑ์การให้คะแนนเป็น 3 ระดับ คือ 

ระดับคะแนน  3  หมายถึง  เด็กแสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบด้วยตนเอง
อย่างสม่ำเสมอ 

ระดับคะแนน  2  หมายถึง  เด็กแสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบได้ด้วยตนเอง
เป็นบางคร้ัง 

ระดับคะแนน  1  หมายถึง  เด็กแสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบได้เมื ่อมี 
ผู้แนะนำหรือตักเตือน 

การแปลผลระดับคะแนนเฉล่ีย 
ผู้วิจัยได้ศึกษาเกณฑ์การแปรผลคะแนนเฉลี่ยด้านความรับผิดชอบของ จินดา 

หีบเพ็ชร (2558) ประกายมาศ รัตนวโรภาส (2551) โสมอุษา สุขศิร ิศ ักดิ ์ (2550) และฤทัยรัตน์ 
สังมีแสง (2553) และกำหนดค่าคะแนนเฉล่ีย ดังน้ี 

คะแนนเฉล่ียระหว่าง 2.25 - 3.00 หมายถึง มีพฤติกรรมความรับผิดชอบสูง 
คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 1.50 - 2.24 หมายถึง มีพฤติกรรมความรับผิดชอบปาน

กลาง 
คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 1.00 - 1.49 หมายถึง มีพฤติกรรมความรับผิดชอบต่ำ 

6) นำแบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยและคู่มือการใช้แบบ
สังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือ
พิจารณาความถูกต้อง ความเหมาะสม และแก้ไขปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 

7) นำแบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยที่แก้ไขปรับปรุงตาม
คำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษาเรียบร้อยแล้วเสนอต่อผู้เชี ่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน (ภาคผนวก ก) เพ่ือ
ตรวจสอบความสอดคล้องของแบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยกับพฤติกรรมความ
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ปรากฏว่าผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่านได้ประเมินความสอดคล้องของแบบสังเกต
พฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย โดยได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.80 – 1.00  
ซึ่งแสดงว่าเครื่องมือที่ใช้ในการทดลองมีความเหมาะสม 

8) ผู ้ว ิจ ัยปรับแบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยตาม
ข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เช่ียวชาญ และนำไปใช้ในการวิจัยต่อไป 
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3.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัย ใช้ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูล 10 สัปดาห์ เป็นการสังเกต
พฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยก่อนการทดลอง 1 สัปดาห์ ทดลองการจัดกิจกรรมการสอนแบบ
เดินเร่ืองที่มีต่อความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยจำนวน 8 สัปดาห์ และสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของ
เด็กปฐมวัยหลังการทดลอง 1 สัปดาห์ โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 

3.1 ผู ้วิจัยสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบต่อตนเองและต่อส่วนรวมของเด็กปฐมวัย 
เป็นระยะเวลา 1 สัปดาห์ก่อนการทดลอง โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
ที ่ผู ้ว ิจัยพัฒนาขึ ้น สังเกตในกิจกรรมประจำวันตลอดทั ้งวัน โดยกำหนดกลุ ่มเด็กที ่ต้องการสังเกต 
วันละ 5 - 6 คน ใช้เวลาในการสังเกต 5 วัน (วันจันทร์ – วันศุกร์) รวม 26 คน  

3.2 ดำเนินการทดลองโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องจำนวน 4 แผน ๆ ละ 
10 วันวันละ 30 นาที โดยจัดในกิจกรรมเสริมประสบการณ์ ช่วงเวลา  09.00 – 09.30 น. รวมเวลา 
8 สัปดาห์ 

3.3 ระหว่างการดำเนินการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมความ
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัยในแต่ละวัน ผู้วิจัยสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยขณะปฏิบัติ
กิจกรรมการสอนแบบเดินเรื ่องและขณะปฏิบัติกิจกรรมประจำวันโดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมความ
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัยที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น โดยสังเกตพฤติกรรมเด็ก 5 - 6 คนในแต่ละวัน จำนวน 5 วัน 
รวมสัปดาห์ละ 26 คน 

3.4 สังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยทั้ง 2 ด้านหลังการทดลองโดยดำเนินการ
เช่นเดียวกับการปฏิบัติในช่วงก่อนการทดลอง 

3.5 นำข้อมูลที่ได้จากการสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยก่อนระหว่าง และ
หลังการทดลองไปวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
 
4.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

ผู้วิจัยนำข้อมูลที่ได้จากการทดลองมาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติสำหรับ
คอมพิวเตอร์ โดยหาค่าสถิติ ดังน้ี 

4.1 นำข้อมูลพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยที่วัดได้จากแบบสังเกตมาวิเคราะห์หา
ค่าสถิติพ้ืนฐานด้วยค่าเฉล่ีย (X) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ทั้งก่อน ระหว่างและหลังการทดลอง 

4.2 เปรียบเทียบความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยก่อนการทดลอง และหลังการทดลอง 
โดยใช้การทดสอบค่าที แบบ Dependent Samples 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องที่มีต่อความรับผิดชอบ
ของเด็กปฐมวัย โรงเรียนประตูชัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ซึ่งผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลและนำเสนอ
ผลการวิจัย ดังน้ี 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยระหว่างการจัด
กิจกรรมการสอนแบบเดินเร่ือง โดยภาพรวมและรายด้าน 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยก่อนและ
หลังการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเร่ือง โดยภาพรวมและรายด้าน 

เพ่ือให้เกิดความเข้าใจตรงกัน ผู้วิจัยได้กำหนดสัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังน้ี 
X  แทน  ค่าเฉลี่ย 
S.D. แทน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
t แทน ค่าสถิติที่ใช้พิจารณาใน t – distribution 
df แทน ค่าขององศาอิสระ 
* แทน มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยระหว่างการจัด

กิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่อง โดยภาพรวมและรายด้าน 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือศึกษาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยระหว่างการจัดกิจกรรมการสอน

แบบเดินเร่ืองโดยภาพรวมและรายด้านปรากฏดังตารางที่ 4.1 ตารางที่ 4.2 และตารางที่ 4.3  
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ตารางที่ 4.1 การศึกษาความรับผิดชอบโดยรวมของเด็กปฐมวัยระหว่างการจัดกิจกรรมการสอน 
แบบเดินเร่ือง 

 

ความรับผิดชอบ 
ค่าสถิติ ระดับ 

ความรับผิดชอบ X S.D.
สัปดาห์ที่ 1 1.41 0.22 ต่ำ 
สัปดาห์ที่ 2 1.52 0.25 ปานกลาง 
สัปดาห์ที่ 3 1.75 0.20 ปานกลาง 
สัปดาห์ที่ 4 1.94 0.16 ปานกลาง 
สัปดาห์ที่ 5 2.24 0.23 ปานกลาง 
สัปดาห์ที่ 6 2.54 0.21 สูง 
สัปดาห์ที่ 7 2.71 0.18 สูง 
สัปดาห์ที่ 8 2.82 0.15 สูง 

 
จากตารางที่ 4.1เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมความรับผิดชอบโดยรวม สัปดาห์ที่ 1 อยู่ในระดับต่ำ 

สัปดาห์ที่ 2 ถึงสัปดาห์ที่ 5 อยู่ในระดับปานกลาง และสัปดาห์ที่ 6 ถึงสัปดาห์ที่ 8 อยู่ในระดับสูง แสดงให้
เห็นว่า เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมความรับผิดชอบโดยรวมสูงขึ้นตามลำดับ ดังแผนภูมิในภาพที่ 4.1 
 

 
 

ภาพที่ 4.1  แผนภูมิแสดงระดับความรับผิดชอบโดยรวมของเด็กปฐมวัย 
ระหว่างการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเร่ือง 
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ตารางที่ 4.2 การศึกษาความรับผิดชอบต่อตนเองของเด็กปฐมวัยระหว่างการจัดกิจกรรมการสอน 
แบบเดินเร่ือง 

 

ความรับผิดชอบ 
ค่าสถิติ ระดับ 

ความรับผิดชอบ X S.D.
สัปดาห์ที่ 1 1.32 0.25 ต่ำ 
สัปดาห์ที่ 2 1.42 0.27 ต่ำ 
สัปดาห์ที่ 3 1.68 0.23 ปานกลาง 
สัปดาห์ที่ 4 1.89 0.17 ปานกลาง 
สัปดาห์ที่ 5 2.16 0.23 ปานกลาง 
สัปดาห์ที่ 6 2.51 0.23 ปานกลาง 
สัปดาห์ที่ 7 2.67 0.21 สูง 
สัปดาห์ที่ 8 2.80 0.17 สูง 
 

จากตารางที่ 4.2 เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมความรับผิดชอบต่อตนเอง สัปดาห์ที่ 1 และสัปดาห์ที่ 2 
อยู่ในระดับต่ำ สัปดาห์ที่ 3 ถึงสัปดาห์ที่ 6 อยู่ในระดับปานกลาง และสัปดาห์ที่ 7 ถึงสัปดาห์ที่ 8 อยู่ใน
ระดับสูง แสดงให้เห็นว่า เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมความรับผิดชอบต่อตนเองสูงขึ้นตามลำดับ ดังแผนภูมิใน
ภาพที่ 4.2 
 

 
 

ภาพที่ 4.2  แผนภูมิแสดงระดับความรับผิดชอบต่อตนเองของเด็กปฐมวัย 
ระหว่างการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเร่ือง 
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ตารางที่ 4.3 การศึกษาความรับผิดชอบต่อส่วนรวมของเด็กปฐมวัยระหว่างการจัดกิจกรรมการสอน 
แบบเดินเร่ือง 

 

ความรับผิดชอบ 
ค่าสถิติ ระดับ 

ความรับผิดชอบ X S.D.
สัปดาห์ที่ 1 1.51 0.20 ต่ำ 
สัปดาห์ที่ 2 1.62 0.22 ปานกลาง 
สัปดาห์ที่ 3 1.83 0.18 ปานกลาง 
สัปดาห์ที่ 4 1.99 0.16 ปานกลาง 
สัปดาห์ที่ 5 2.32 0.23 ปานกลาง 
สัปดาห์ที่ 6 2.58 0.19 สูง 
สัปดาห์ที่ 7 2.75 0.16 สูง 
สัปดาห์ที่ 8 2.84 0.14 สูง 
 

จากตารางที่ 4.3 เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมความรับผิดชอบต่อส่วนรวม สัปดาห์ที่ 1 อยู่ในระดับต่ำ  
สัปดาห์ที่  2  ถึงสัปดาห์ที่ 5 อยู่ในระดับปานกลาง และสัปดาห์ที่ 6 ถึงสัปดาห์ที่ 8 อยู่ในระดับสูง แสดงให้
เห็นว่า  เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมความรับผิดชอบต่อส่วนรวมสูงขึ้นตามลำดับ ดังแผนภูมิในภาพที่ 4.3 
 

 
 

ภาพที่ 4.3  แผนภูมิแสดงระดับความรับผิดชอบต่อส่วนรวมของเด็กปฐมวัย 
ระหว่างการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเร่ือง 

 
 

1.51 1.62 1.83 1.99
2.32 2.58 2.75 2.84

0

1

2

3

1 2 3 4 5 6 7 8

ค่าเฉลี่ย

สัปดาห์ท่ี



    101 

ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยก่อนและ
หลังการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่อง โดยภาพรวมและรายด้าน 

 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัด

กิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องจำแนกตามความรับผิดชอบโดยรวม ความรับผิดชอบต่อตนเองและความ
รับผิดชอบต่อส่วนรวม ปรากฏดังตารางที่ 4.4 ตารางที่ 4.5 และตารางที่ 4.6 
 
ตารางที่ 4.4 การเปรียบเทียบความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยโดยรวมก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการสอน

แบบเดินเร่ือง 
 

ความรับผิดชอบ X  S.D. 
ระดับ

ความรับผิดชอบ 
df t 

ก่อนการจัดกิจกรรม 1.41 0.21 ต่ำ
25 41.63* 

หลังการจัดกิจกรรม 2.91 0.11 สูง
df = 25,  (one - tailed) .05, t = 41.63 
 

จากตารางที่ 4.4 เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องมีพฤติกรรมความ
รับผิดชอบโดยรวมหลังการจัดกิจกรรมสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
โดยหลังการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื ่อง เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมความรับผิดชอบโดยรวมอยู่ใน
ระดับสูง ส่วนพฤติกรรมความรับผิดชอบโดยรวมก่อนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเร่ืองอยู่ในระดับต่ำ 
 
ตารางที่ 4.5 การเปรียบเทียบความรับผิดชอบต่อตนเองของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรม 

การสอนแบบเดินเร่ือง 
 

ความรับผิดชอบ X  S.D. 
ระดับ

ความรับผิดชอบ 
df t 

ก่อนการจัดกิจกรรม 1.31 0.25 ต่ำ
25 36.28* 

หลังการจัดกิจกรรม 2.90 0.13 สูง
df = 25,  (one - tailed) .05, t = 36.28 
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จากตารางที่ 4.5  เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องมีพฤติกรรมความ
รับผิดชอบต่อตนเองหลังการจัดกิจกรรมสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
โดยหลังการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่อง เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมความรับผิดชอบต่อตนเองอยู่ใน
ระดับสูง ส่วนพฤติกรรมความรับผิดชอบต่อตนเองก่อนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเร่ืองอยู่ในระดับต่ำ 
 
ตารางที่ 4.6 การเปรียบเทียบความรับผิดชอบต่อส่วนรวมของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรม 

การสอนแบบเดินเร่ือง 
 

ความรับผิดชอบ X  S.D. 
ระดับ

ความรับผิดชอบ 
df t 

ก่อนการจัดกิจกรรม 1.51 0.20 ปานกลาง
25 40.92* 

หลังการจัดกิจกรรม 2.91 0.10 สูง
df = 25,  (one - tailed) .05,t = 40.92 
 

จากตารางที่ 4.6 เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องมีพฤติกรรมความ
รับผิดชอบต่อส่วนรวมหลังการจัดกิจกรรมสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
โดยหลังการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่อง เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมความรับผิดชอบต่อส่วนรวมอยู่ใน
ระดับสูง ส่วนพฤติกรรมความรับผิดชอบต่อส่วนรวมก่อนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องอยู่ในระดับ
ปานกลาง 

 
 
 
 



บทที่  5 
สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 

การวิจัยเรื่องผลการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเร่ืองที่มีต่อความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
โรงเรียนประตูชัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผู้ วิจัยได้สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 
1.  สรุปการวิจัย 
 

1.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1.1.1 เพ่ือศึกษาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการสอนแบบ

เดินเร่ือง 
1.1.2 เพ่ือเปรียบเทียบความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรม 

การสอนแบบเดินเร่ือง 
1.2 สมมติฐานการวิจัย 

ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยหลังได้รับการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องสูงกว่า
ก่อนการจัดกิจกรรม 

1.3 ขอบเขตการวิจัย 
การวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตการวิจัย ดังน้ี 
1.3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1) ประชากร  
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ เด็กปฐมวัยอายุระหว่าง 5 - 6 ปี ศึกษาอยู่ 

ช้ันอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนประตูชัย อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
2) กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาได้แก่ เด็กปฐมวัยอายุระหว่าง 5 - 6 ปี กำลัง
ศึกษาอยู่ช้ันอนุบาลปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนประตูชัย  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
จำนวน 26 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
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1.3.2 ตัวแปรที่ศึกษา 
1) ตัวแปรต้น คือ การจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเร่ือง 
2) ตัวแปรตาม คือ ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 

1.3.3 ระยะเวลาในการวิจัย 
ทำการวิจัยในปีการศึกษา 2561 และ 2562 โดยดำเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 

ปีการศึกษา 2562 โดยใช้เวลาในการทดลอง 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 วัน รวมท้ังสิ้น 40 วัน 
1.4 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยมีดังน้ี 
1.4.1 คู่มือและแผนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเพ่ือส่งเสริมความรับผิดชอบ

ของเด็กปฐมวัย  
1.4.2 แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 

1.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในการวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยใช้ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูล 10 สัปดาห์ เป็นการสังเกต

พฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยก่อนการทดลอง 1 สัปดาห์ ทดลองการจัดกิจกรรมการสอนแบบ
เดินเร่ืองที่มีต่อความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยจำนวน 8 สัปดาห์ และสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของ
เด็กปฐมวัยหลังการทดลอง 1 สัปดาห์ โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 

1.5.1 ผู้วิจัยสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบต่อตนเองและต่อส่วนรวมของเด็กปฐมวัย 
เป็นระยะเวลา 1 สัปดาห์ก่อนการทดลอง โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น สังเกตในกิจกรรมประจำวันตลอดทั้งวัน โดยกำหนดกลุ่มเด็กที่ต้องการสังเกตวันละ 
5 - 6 คน ใช้เวลาในการสังเกต 5 วัน (วันจันทร์ – วันศุกร์) รวม 26 คน  

1.5.2 ดำเนินการทดลองโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องจำนวน 
4 แผนๆละ 10 วันวันละ 30 นาที โดยจัดในกิจกรรมเสริมประสบการณ์ ช่วงเวลา 09.00 – 09.30 น. 
รวมเวลา 8 สัปดาห์  

1.5.3 ระหว่างการดำเนินการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเพ่ือส่งเสริมพฤติกรรม
ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยในแต่ละวัน ผู้วิจัยสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยขณะ
ปฏิบัติกิจกรรมการสอนแบบเดินเร่ืองและขณะปฏิบัติกิจกรรมประจำวันโดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมความ
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัยที่ผู้วิจัยได้พัฒนาข้ึน โดยสังเกตพฤติกรรมเด็ก 5 - 6 คน ในแต่ละวัน จำนวน 
5 วัน รวมสัปดาห์ละ 26 คน 

1.5.4 สังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยทั้ง 2 ด้านหลังการทดลอง 
โดยดำเนินการเช่นเดียวกับการปฏิบัติในช่วงก่อนการทดลอง 
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1.5.5 นำข้อมูลที่ได้จากการสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยก่อน 
ระหว่าง และหลังการทดลองไปวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 

1.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยนำข้อมูลที่ได้จากการทดลองมาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติสำหรับ

คอมพิวเตอร์ โดยหาค่าสถิติ ดังน้ี 
1.6.1 นำข้อมูลพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยที่วัดได้จากแบบสังเกตมา

วิเคราะห์หาค่าสถิติพ้ืนฐานด้วยค่าเฉลี่ย (X) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ทั้งก่อน ระหว่างและหลัง
การทดลอง 

1.6.2 เปรียบเทียบความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยก่อนการทดลอง และหลังการทดลอง 
โดยใช้การทดสอบค่าที แบบ Dependent Samples 

1.7 ผลการวิจัย 
ผลการวิจัยพบว่า 
1.7.1 ก่อนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่อง เด็กปฐมวัยมีความรับผิดชอบอยู่ใน

ระดับต่ำ ระหว่างการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่อง เด็กปฐมวัยมีความรับผิดชอบสูงขึ้นตามลำดับ โดย
สัปดาห์ที่ 1 มีความรับผิดชอบอยู่ในระดับต่ำ สัปดาห์ที่ 2 ถึงสัปดาห์ที่ 5 มีความรับผิดชอบอยู่ในระดับ 
ปานกลาง และสัปดาห์ที่ 6 ถึงสัปดาห์ที่ 8 มีความรับผิดชอบอยู่ในระดับสูง 

1.7.2 หลังการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่อง เด็กปฐมวัยมีความรับผิดชอบสูงกว่า
ก่อนการจัดกิจกรรมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
2.  อภิปรายผล 
 

จากการศึกษาเรื่องผลการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องที่มีต่อความรับผิดชอบของเด็ก
ปฐมวัย โรงเรียนประตูชัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบว่า ก่อนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเด็ก
ปฐมวัยมีความรับผิดชอบอยู่ในระดับต่ำ ระหว่างดำเนินการจัดกิจกรรมเด็กปฐมวัยมีความรับผิดชอบสูงขึ้น
ตามลำดับ และหลังการจัดกิจกรรมเด็กปฐมวัยมีความรับผิดชอบสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งผลการทดลองเป็นไปตามสมมุติฐานท่ีต้ังไว้คือ ความรับผิดชอบของเด็ก
ปฐมวัยหลังได้รับการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรม แสดงให้เห็นว่าการจัด
กิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องสามารถส่งเสริมให้เด็กมีพฤติกรรมความรับผิดชอบที่สูงขึ้น ซึ่งสามารถ
อภิปรายผลได้ดังน้ี 

2.1 กิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเป็นการจัดกิจกรรมที่มีการผูกเรื่องราวในแต่ละตอนให้
เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง ผ่านองค์ประกอบสำคัญ 4 องค์ประกอบคือ ฉาก ตัวละคร การดำเนินชีวิต และ
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เหตุการณ์สำคัญหรือปัญหาที่ต้องแก้ไข โดยในแต่ละตอนใช้คำถามสำคัญเป็นตัวกระตุ้นนำไปสู่การเปิด
โอกาสให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมอย่างหลากหลายด้วยตนเองร่วมกับเพ่ือนทั้งในกลุ่มใหญ่และกลุ่มย่อย 
มีการวางแผนในการทำงานร่วมกัน แบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบตามความถนัดและความสนใจของแต่ละคน 
มีความมุ่งมั่นต้ังใจในการทำงานให้ประสบความสำเร็จ สามารถค้นหาคำตอบหรือแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ เด็กได้
เรียนรู้ทักษะต่าง ๆ รวมถึงทักษะความรับผิดชอบผ่านกิจกรรมและประสบการณ์ที่ได้ปฏิบัตินำไปสู่การสร้าง
องค์ความรู้ด้วยตนเองและนำไปปฏิบัติในกิจกรรมประจำวันได้ ดังที่ วลัย พานิช (2547, น. 45 - 47) 
ได้กล่าวว่า การสอนแบบเดินเรื่องเป็นการสอนที่เปิดโอกาสให้เด็กได้ทำงานร่วมกัน เน้นการปรึกษาหารือ
พูดคุยร่วมวางแผน ได้คิด ได้ลงมือปฏิบัติ ฝึกการแก้ปัญหา การตัดสินใจและสามารถสร้างองค์ความรู้ 
ด้วยตนเอง ดังน้ันเด็กต้องรับผิดชอบต่อบทบาทหน้าที่เพ่ือทำให้การเรียนรู้ใหม่เกิดขึ้น สอดคล้องกับ กุลยา 
ตันติผลาชีวะ (2545, น. 45 - 46 อ้างถึงใน อัญชลี  ฉิมพลี, 2551, น. 41) ที่ได้กล่าวว่า การสอนแบบ
เดินเร่ืองฝึกให้เด็กได้สร้างความรู้ด้วยตนเองจากการทำงานกลุ่มที่เด็กได้แลกเปลี่ยนความรู้ความคิดเห็น
ระหว่างการทำกิจกรรมกับกลุ่มเพ่ือน ทำให้เด็กเกิดความตระหนักรู้ด้วยตนเองและสามารถนำสิ่งที่เรียนรู้ไป
ใช้ในชีวิตประจำวันได้  

2.2 การเตรียมการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่อง ผู้วิจัยได้มีการเตรียมการจัดกิจกรรม
การสอนแบบเดินเร่ืองที่มุ่งเน้นการส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

2.2.1 หัวเรื่องที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่อง เป็นเรื่องที่เก่ียวข้องกับ 
ตัวเด็ก ซึ่งเด็กมีประสบการณ์ เคยพบเห็นหรือคุ้นเคยในชีวิตประจำวัน โดยเรียงลำดับเรื่องจากสิ่งที่อยู่ใกล้
ตัวไปสู่สิ่งที่อยู่ไกลตัวและสอดคล้องกับสาระที่ควรเรียนรู้ในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2560 
ได้แก่ เรื่อง ห้องน้ำของหนู นมโรงเรียน ต้นไม้ที่รัก และนิทานเร่ืองเม่นหลบฝนซึ่งเป็นนิทานที่มีตัวละครเป็น
สัตว์ที่เด็กคุ้นเคยมากมาย เช่น ช้าง ลิง สิงโต เสือ เป็นต้น เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์หรือ
ความรู้เดิมผนวกกับการลงมือปฏิบัติกิจกรรมนำไปสู่การคิด วิเคราะห์ แก้ปัญหา เพ่ือให้ได้ความรู้ใหม่ ดังที่  
สุวิทย์ มูลคำและอรทัย มูลคำ (2553, น. 199 - 202) ได้กล่าวว่า เด็กเป็นผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้องโดยตรงกับการ
เรียนรู้ของตนเอง ความรู้ ประสบการณ์และทักษะเดิมของเด็กจะเป็นข้อมูลพ้ืนฐานหรือจุดเริ่มต้นของ 
การออกแบบหัวเร่ืองเพ่ือสร้างความรู้ ประสบการณ์และทักษะใหม่ของเด็ก สอดคล้องกับกุลยา ตันติผลาชีวะ 
(2551, น. 155 - 156) ที่ได้กล่าวว่า เด็กสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการเดินเรื่องที่ออกมาจากประสบการณ์
ของบริบทของชีวิตจริงที่เด็กได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ความคิดระหว่างทำกิจกรรม ทำให้เด็กเกิดการตระหนักรู้
ด้วยตนเองและการท่ีเด็กเรียนจากสิ่งใกล้ตัวช่วยให้สามารถนำสิ่งที่เรียนรู้ไปใช้ได้ 

2.2.2 แนวคิดสำคัญท่ีกำหนดในแผนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องแต่ละเรื่อง
นำไปสู่การจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย โดยมีพฤติกรรมย่อยของพฤติกรรม
ความรับผิดชอบที่ผู้วิจัยกำหนดเป็นจุดประสงค์ของการจัดกิจกรรมเพ่ือเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมให้
บรรลุตามจุดประสงค์และแนวคิดสำคัญที่กำหนดไว้ วางแผนเส้นทางการเดินเรื่องโดยคำนึงถึงองค์ประกอบ 
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4 องค์ประกอบ คือ ฉาก ตัวละคร การดำเนินชีวิตและเหตุการณ์สำคัญหรือปัญหาที่ต้องแก้ไข ต้ังคำถาม
สำคัญในการเปิดประเด็น เข้าสู่กิจกรรม เพ่ือให้เด็กได้เช่ือมโยงเรื่องราวและฉุกคิดคำตอบของการเดินเรื่องที่
เป็นข้อความรู้ไปสู่การส่งเสริมพฤติกรรมความรับผิดชอบต่อตนเองและต่อส่วนรวมของเด็กปฐมวัย ภายใน
ระยะเวลาการจัดกิจกรรมท่ีเหมาะสม โดยแนวคิดสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ การวางแผนเส้นทาง 
การเดินเร่ือง การต้ังคำถามสำคัญและพฤติกรรมความรับผิดชอบที่ผู้วิจัยได้กำหนดขึ้นมีความเหมาะสมกับ
วัยและพัฒนาการของเด็ก  ทั้งน้ีเพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านการจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมความรับผิดชอบได้
อย่างมีความสุขภายในระยะเวลาที่เหมาะสมกับความสนใจของเด็ก ดังที่ จินดา หีบเพ็ชร (2558, น. 61) 
มลฤดี  ยุตินาวา (2554, น. 22) และฤทัยรัตน์  สังมีแสง (2553, น. 18) ได้กล่าวไว้สอดคล้องกันว่า 
ในการส่งเสริมความรับผิดชอบให้กับเด็กปฐมวัยต้องคำนึงถึงพัฒนาการของเด็กแต่ละวัย ช่วงเวลาที่เด็ก 
มีความสนใจและความสามารถในการรับผิดชอบของเด็ก 

2.2.3 เปิดโอกาสให้เด็กได้มีส่วนร่วมในการเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ในการปฏิบัติ
กิจกรรม เพ่ือเป็นการฝึกให้เด็กมีความรับผิดชอบในสิ่งที่ตนเองรับอาสาหรือได้รับมอบหมายตลอดจนเรียนรู้
วิธีการแก้ปัญหาร่วมกันเพ่ือให้กิจกรรมของกลุ่มหรือส่วนรวมดำเนินไปจนสำเร็จ เช่น เรื่องห้องน้ำของหนู 
เด็กแต่ละกลุ่มได้รับมอบหมายให้นำสบู่ก้อนหรือสบู่เหลวมาใช้สำหรับการปฏิบัติกิจกรรมการล้างมือหลัง
การใช้ห้องน้ำห้องส้วม มีเด็กบางกลุ่มไม่นำสบู่มา ครูใช้คำถามกระตุ้นให้เด็กช่วยกันคิดว่า ทำอย่างไรเพ่ือน
ทุกกลุ่มจึงจะมีสบู่สำหรับปฏิบัติกิจกรรมการล้างมือ เด็ก ๆ ร่วมกันแสดงความคิดเห็นและสรุปว่าให้นำสบู่ที่
เด็กนำมาทั้งหมดมารวมกันและแบ่งกันใช้ให้ครบทั้ง 5 กลุ่ม และหลังการจัดกิจกรรมครูใช้คำถามเพ่ือให้เด็ก
ได้สรุปและเรียนรู้ร่วมกันจากปัญหาที่เกิดขึ้นในคร้ังน้ีว่าส่งผลต่อการปฏิบัติกิจกรรมของตนเองและส่วนรวม
อย่างไรและในคร้ังต่อไปเมื่อได้รับมอบหมายสิ่งใดแล้ว เด็กควรปฏิบัติอย่างไร เพราะอะไร เป็นต้น เพ่ือให้
เด็กได้เรียนรู้ถึงปัญหาที่เกิดขึ้นจากความผิดพลาดของตัวเอง ยอมรับสิ่งที่เกิดขึ้นและรับฟังคำแนะนำของ
เพ่ือนและครูและร่วมกันคิดวิธีการแก้ไขเพ่ือให้กิจกรรมในคร้ังต่อไปดำเนินไปอย่างราบรื่นและประสบ
ผลสำเร็จ  ซึ่งจากสถานการณ์ดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าการให้เด็กมีส่วนร่วมในการจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ 
ในการจัดกิจกรรมน้ันสามารถส่งเสริมให้เด็กมีความรับผิดชอบสูงขึ้นตามลำดับ ซึ่งการให้เด็กมีส่วนร่วมน้ัน
เป็นแนวคิดพ้ืนฐานของการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเร่ือง ที่  Bell and Fifield  (1998, pp. 5 - 6 อ้าง
ถึงใน กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2551, น. 155 - 156) ได้กล่าวไว้ว่า ควรให้เด็กมีส่วนร่วมในการคิดและทำโดย
ฝึกทักษะการทำงานเป็นกลุ่ม สอดคล้องกับแนวทางการส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยที่ 
ชัยพร  วิชชาวุธ (2545, น. 251) ได้กล่าวว่า การฝึกฝนให้เด็กมีความรับผิดชอบ มีความร่วมมือและเห็นแก่
ประโยชน์ส่วนรวมควรจัดการให้เด็กร่วมกันรับผิดชอบเป็นหมู่คณะ มีการตกลงแบ่งหน้าที่และมอบหมาย
หน้าที่แก่สมาชิกตามความเหมาะสมภายใต้การแนะนำของครู มีการติดตามผลการปฏิบัติหน้าที่อย่าง
ต่อเน่ืองและสม่ำเสมอ และเสนอแนะแนวทางปฏิบัติที่ดีกว่าเดิมระหว่างครูผู้สอนและสมาชิกในหมู่คณะ 
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2.3 การดำเนินกิจกรรมตามขั้นตอนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่อง ผู้วิจัยได้ดำเนิน
กิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องตามเส้นทางการเดินเรื่องและองค์ประกอบของการสอนแบบเดินเรื่องตาม
ขั้นตอนที่ได้ออกแบบไว้ 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ฉากและตัวละคร ขั้นที่ 2 การดำเนินชีวิตและเหตุการณ์
สำคัญหรือปัญหาที่ต้องแก้ไข ขั้นที่ 3 ทบทวนและสรุปและขั้นที่ 4 การนำไปใช้ โดยในแต่ละข้ันตอนครูใช้
คำถามสำคัญในการเปิดประเด็น เช่ือมโยงเรื่องราวเพ่ือให้เด็กได้ใช้กระบวนการทางความคิด และฝึกทักษะ
ความรับผิดชอบผ่านการลงมือปฏิบัติกิจกรรม สืบค้น แสวงหาคำตอบจากประสบการณ์ตรงด้วยวิธีการที่
หลากหลายโดยคำถามที่ใช้อาจมีหลายคำถามเพ่ือให้เด็กคิดและค้นหาคำตอบโดยใช้วิธีการที่หลากหลาย
นำไปสู่การสร้างการเรียนรู้ด้วยตนเอง ดังที่สุมนทิพย์  บุญสมบัติ (2551, น. 36) ได้กล่าวไว้ว่า การใช้ 
คำถามนำในแต่ละตอนจะช่วยพัฒนาความสามารถในการเรียนของเด็กได้อย่างไม่จำกัด ทั้งน้ีขึ้นอยู่กับ 
ความน่าสนใจของประเด็นหลัก ความสามารถของครู ความกระตือรือร้นในการเรียนรู้และประสบการณ์ 
ของผู้ เรียนแต่ละคนที่ จะแลกเปลี่ยนถ่ายทอดซึ่ งกันและกัน สอดคล้องกับกุลยา  ตันติผลาชีวะ 
(2551, น. 156 - 158) ที่ได้กล่าวถึงคำถามสำคัญว่าเป็นคำถามที่เป็นตัวกระตุ้นให้เด็กค้นหาและลงมือ
ปฏิบัติ ดังน้ันคำถามควรมีความหลากหลาย และกระตุ้นให้คิดค้นหาคำตอบที่จะนำไปสู่การสร้างการเรียนรู้
ด้วยตนเองของเด็ก ผ่านการจัดกิจกรรมตามข้ันตอน ดังน้ี 

2.3.1 ขั้นที่ 1 ฉากและตัวละคร ผู้วิจัยต้ังคำถามสำคัญเก่ียวกับสถานที่ สภาพแวดล้อม
และบุคคลหรือตัวละครที่เก่ียวข้องกับฉาก เพ่ือเป็นการนำเข้าสู่เรื่องราวที่เด็กจะได้เรียนรู้เก่ียวกับหัวเร่ือง
น้ันๆ ดังตัวอย่างคำถามเร่ืองห้องน้ำของหนู เช่น อาคารอนุบาลมีห้องน้ำอยู่บริเวณใด มีลักษณะอย่างไร ใคร
มีส่วนเกี่ยวข้องกับการใช้หรือดูแลห้องน้ำบ้าง ตัวอย่างคำถามจากนิทานเรื่องเม่นหลบฝน เช่น เหตุการณ์น้ี
เกิดขึ้นที่ไหน ในป่ามีลักษณะอย่างไร ตัวละครในเรื่องน้ีมีใครบ้าง ถ้าให้เด็กเลือกเป็นตัวละครในนิทานเด็ก
จะเลือกเป็นสัตว์ตัวใด เพราะเหตุใด เป็นต้น ในขั้นน้ีเด็กมีโอกาสได้อภิปรายร่วมกัน สำรวจ สังเกตฉากและ
ตัวละครจากสถานที่จริงในเรื่องห้องน้ำของหนู นมโรงเรียน และต้นไม้ที่รัก ได้สร้างฉากและเล่นบทบาท
สมมุติเป็นตัวละครจากการฟังนิทานเรื่องเม่นหลบฝน ได้ฝึกความรับผิดชอบทั้งต่อตนเองและต่อส่วนรวมใน
การปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน สำหรับการวิจัยครั้งน้ีตัวละครที่สำคัญคือตัวเด็กและบุคคลที่เกี่ยวข้องกับเด็กซึ่ง
จะเป็นผู้ดำเนินเรื่องราวผ่านการปฏิบัติกิจกรรมต้ังแต่ต้นจนจบ ดังที่ พัชรา  พุ่มพชาติ (2550, น. 57) 
ได้กล่าวว่า การสอนแบบเดินเรื่องเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ ผู้เรียนต้องมีส่วนเกี่ยวข้อง
โดยตรงกับการเรียนรู้ของตนเอง เพราะทุกคนต่างมีประสบการณ์และทักษะเดิมที่จะสร้างความรู้และ
ประสบการณ์ใหม่ การใช้คำถามสำคัญที่นำไปสู่การปฏิบัติกิจกรรมในขั้นน้ีทำให้เด็กได้รับรู้หรือมีความรู้สึก
ว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งของฉากส่งผลให้เด็กมีความสนใจในการเรียนรู้และมีความต้ังใจในการปฏิบัติกิจกรรม
ร่วมกันให้สำเร็จ ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางในการส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยที่ ประภาพรรณ 
เอ่ียมสุภาษิต  (2555, น. 99 - 100) ได้กล่าวไว้ว่า ในการปลูกฝังความรับผิดชอบควรหาโอกาสในช่วงเวลาที่
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เด็กแสดงความสนใจที่จะทำซ่ึงจะก่อให้เกิดผลดีกว่าการบังคับให้เด็กทำและเมื่อเด็กมีความพร้อมที่จะ
รับผิดชอบงานอ่ืน ๆ ได้อีกจึงมอบหมายให้เด็กรับผิดชอบต่อสิ่งอ่ืนมากขึ้นต่อไป 

2.3.2 ขั้นที่ 2 การดำเนินชีวิตและเหตุการณ์สำคัญหรือปัญหาที่ต้องแก้ไข เป็น
ขั้นตอนที่เด็กเกิดการเรียนรู้จากการถามคำถามสำคัญของครูเช่นเดียวกับข้ันตอนที่ 1 ดังที่ Steve Bell 
(2000 อ้างถึงใน สุวิทย์ มูลคำและอรทัย มูลคำ, 2552, น. 199 - 202) ได้กล่าวว่าการต้ังคำถามสำคัญของ
ครู เป็นหัวใจสำคัญของการสอนแบบเดินเร่ือง เพราะจะเป็นสื่อนำไปสู่การปฏิบัติกิจกรรมของผู้เรียนอย่าง
หลากหลายและเป็นตัวเช่ือมโยงการดำเนินเรื่องให้ต่อเน่ืองเป็นลำดับภายใต้หัวข้อเร่ืองเดียวกัน โดยใช้
คำถามสำคัญกระตุ้นให้เด็กคิดถึงการดำเนินชีวิตของตัวละครในแต่ละเรื่อง โดยการดำเนินชีวิตของตัวละคร
เป็นสิ่งที่เด็กได้ปฏิบัติหรือเคยพบเห็นในชีวิตประจำวันหรือมีประสบการณ์เดิมเก่ียวกับเรื่องน้ันๆ ดัง
ตัวอย่างคำถาม เช่น เด็กปฏิบัติตนในการใช้ห้องน้ำอย่างไรบ้าง เด็กปฏิบัติตนอย่างไรในการด่ืมนมโรงเรียน 
ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการดูแลต้นไม้แต่ละคนทำหน้าที่อย่างไร เด็กอนุบาลมีส่วนร่วมในการดูแลต้นไม้และ
สภาพแวดล้อมอย่างไรบ้างและถ้าเด็กเป็นตัวละครในนิทานเรื่องเม่นหลบฝนหนูจะหลบฝนท่ีไหน เพราะ
อะไร เป็นต้น จากคำถามสำคัญดังกล่าวนำไปสู่การอภิปรายเพ่ือหาคำตอบโดยเด็กจะเล่าหรือนำเสนอ
เรื่องราวในการตอบคำถามของครูโดยใช้ประสบการณ์เดิมของเด็ก จากน้ันครูใช้คำถามสำคัญเช่ือมโยงไปสู่
เหตุการณ์สำคัญหรือปัญหาที่เด็กต้องการแก้ไขหรือพัฒนาให้ดีขึ้นที่เด็กพบเห็นจากการดำเนินชีวิต โดยครู
เปิดโอกาสให้เด็กอภิปรายร่วมกันเพ่ือนำเสนอและคัดเลือกปัญหา ค้นหาวิธีการในการแก้ปัญหาที่เหมาะสม
กับวัยและพัฒนาการของเด็ก เช่น การค้นคว้าจากอินเตอร์เน็ต  การสอบถามครู พ่ีเลี้ยง  หรือผู้ปกครอง 
เป็นต้น และลงมือปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน ซึ่งเป็นไปตามหลักของการสอนแบบเดินเร่ืองที่ Cresswell (2001, 
pp. 1 - 2) ได้กล่าวว่า การเรียนรู้ใหม่ จะเชื่อมโยงกับความรู้เดิม เด็กสร้างความเข้าใจจากสิ่งที่รู้แล้วไปยัง 
สิ่งที่ยังไม่รู้ การสร้างเร่ืองที่สะท้อนชีวิตจริงจะทำให้เด็กมองเห็นความสัมพันธ์ของเรื่องที่เรียนกับชีวิตจริงมี
ความกระตือรือร้นที่จะค้นคว้าฝึกทักษะและการเรียนรู้สิ่งใหม่ๆโดยครูต้องให้เด็กมีรูปแบบแนวคิดของ
ตนเองได้แสวงหาข้อมูล มีการค้นพบ เสนอข้อค้นพบและพิสูจน์สิ่งที่เด็กได้คิดด้วยการเรียนรู้จากกิจกรรม
และทักษะหลาย ๆ  อย่าง ซึ่งในการปฏิบัติกิจกรรมดังกล่าวเป็นการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มทั้งกลุ่มย่อย 5 - 6 คน 
และกลุ่มใหญ่ทั้งช้ันเรียน ซึ่งเด็กได้มีส่วนร่วมในการจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ศึกษาวิธีการใช้และข้อควรระวัง
ในการใช้วัสดุอุปกรณ์ วางแผนในการทำงานร่วมกัน มีการแบ่งงานและหน้าที่ความรับผิดชอบของแต่ละคน
โดยมีจุดมุ่งหมายในการทำงานให้สำเร็จร่วมกัน เด็กได้นำเสนอและแสดงความรู้สึกต่อการทำงานของตนเอง
และผลงานของกลุ่มดังที่ พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข (2548, น. 38 - 40) ได้กล่าวว่าการสอน
แบบเดินเรื่องเน้นการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา
และสังคม เป็นการพัฒนาเด็กโดยการทำกิจกรรมตามประสบการณ์ชีวิตของคนและเป็นประสบการณ์จริงใน
ชีวิตของผู้เรียน สอดคล้องกับ พัชรา พุ่มพชาติ (2550, น. 57) ที่ได้กล่าวว่า การสอนแบบเดินเร่ืองเน้นการ
พัฒนาความรู้สึกส่งผลให้เด็กเกิดความภาคภูมิใจกับผลงานที่ตนเองปฏิบัติจากสิ่งแวดล้อมภายในและ
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ภายนอกห้องเรียนที่มีความสุข ช่วยให้เกิดแรงบันดาลใจในการเรียนรู้ ในการวิจัยคร้ังน้ีเด็กได้ปฏิบัติ
กิจกรรมอย่างหลากหลาย เช่น กิจกรรมการล้างมือ 7 ขั้นตอน การทำป้ายและสัญลักษณ์ติดแสดงเส้นทาง
ไปห้องน้ำผู้ชายและห้องน้ำผู้หญิง ทำไอศกรีมจากนมโรงเรียน ประดิษฐ์ของใช้จากกล่องนมและลังนม
โรงเรียน ปลูกต้นไม้และทำป้ายเชิญชวนให้ดูแลต้นไม้และสภาพแวดล้อมและร่วมกันออกแบบและสร้างที่
หลบฝนให้เม่น (จากการฟังนิทานเรื่องเม่นหลบฝน) ในขั้นน้ีเป็นข้ันตอนที่ส่งเสริมพฤติกรรมความรับผิดชอบ
ของเด็กปฐมวัยได้เป็นอย่างดี เน่ืองจากเป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เด็กได้นำเสนอความคิดของตนเอง รู้จัก
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน ได้ออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง
ร่วมกับเพ่ือน จากการสังเกตพบว่า เด็กเกิดการเรียนรู้เก่ียวกับพฤติกรรมความรับผิดชอบจากเหตุการณ์หรือ
ปัญหาที่เกิดจากการปฏิบัติกิจกรรม เช่น การปฏิบัติกิจกรรมทำป้ายและสัญลักษณ์เพ่ือติดแสดงเส้นทางไป
ห้องน้ำผู้ชายและห้องน้ำผู้หญิงในแผนการจัดกิจกรรมเรื่องห้องน้ำของหนู พบว่า หลังการสำรวจเส้นทาง
และสรุปจำนวนลูกศร จำนวนภาพสัญลักษณ์(ภาพครู ภาพเด็กชาย และภาพเด็กหญิง)ที่เด็กต้องร่วมกันทำ
แล้ว ครูเปิดโอกาสให้แต่ละกลุ่มเลือกสิ่งที่ต้องการทำ โดยเฉลี่ยงานให้เท่าๆกัน เช่น กลุ่มที่ 1 รับอาสาทำ
ลูกศร 1 ช้ิน ภาพครู 1 ภาพ และภาพเด็กชาย 1 ภาพ กลุ่มที่ 2 รับอาสาทำลูกศร 2 ช้ินและภาพครู 1 ภาพ 
กลุ่มที่ 3 รับทำ ลูกศร 1 ช้ิน ภาพเด็กหญิง 2 ภาพและภาพเด็กชาย 1 ภาพ เป็นต้น เมื่อเด็กลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมจนหมดเวลาพบว่า แต่ละกลุ่มทำงานไม่สำเร็จตามที่ได้รับมอบหมาย ทำให้มีผลงานไม่ครบตามที่ได้
วางแผนร่วมกันไว้ จึงไม่สามารถนำลูกศรและภาพสัญลักษณ์ไปติดตามเส้นทางในวันต่อไปตามที่วางแผนไว้
ได้ หลังการปฏิบัติกิจกรรมครูเปิดโอกาสให้แต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง สาเหตุที่ทำงานไม่ครบ
ตามที่ได้รับมอบหมาย และสรุปร่วมกันทั้งช้ันเรียนถึงผลการทำงานท่ีเกิดขึ้นว่าส่งผลอย่างไรกับกลุ่มและกับ
งานของส่วนร่วมที่ได้วางแผนไว้บ้างและมีแนวทางในการแก้ปัญหาน้ีอย่างไร  จะเห็นได้ว่า เด็กรับรู้ถึงสาเหตุ
ที่นำไปสู่ผลที่เกิดจากการปฏิบัติกิจกรรมและค้นพบแนวทางการแก้ไขด้วยตัวเอง คือ ในการปฏิบัติกิจกรรม
คร้ังต่อไปเด็กต้องมีความรับผิดชอบในหน้าที่ที่ตนเองและกลุ่มได้รับมอบหมาย ต้องมีการวางแผนในกลุ่ม 
นำเสนอความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของเพื่อน ไม่พูดกล่าวโทษหรือโยนความผิดให้ผู้ อ่ืน 
ต้ังใจปฏิบัติกิจกรรมให้เสร็จโดยไม่ละทิ้งงานที่ทำ ถ้าทำไม่ได้ให้ลองหาวิธีการใหม่หรือถามเพื่อนหรือครูและ
ปฏิบัติกิจกรรมตามคำแนะนำ  เป็นต้น ซึ่งจากเหตุการณ์ข้างต้นจะเห็นได้ว่า เด็กปฏิบัติกิจกรรมด้วย
ความรู้สึกเหมือนตัวเองเป็นส่วนหน่ึงของกิจกรรม พฤติกรรมความรับผิดชอบเกิดขึ้นจากการที่เด็กได้ลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง ได้ทำงานร่วมกับกลุ่มเพ่ือน ได้แก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติกิจกรรม 
ซึ่งวิธีการในการแก้ไขน้ันเด็กเป็นผู้เสนอร่วมกันแสดงให้เห็นว่าเด็กมีประสบการณ์เดิมในเรื่องน้ัน ๆ และ
เช่ือมโยงกับสิ่งที่ ได้เรียนรู้ใหม่นำไปสู่การสรุปองค์ความรู้ที่ เก่ียวกับความรับผิดชอบได้ด้วยตนเอง 
ดังที่ Cresswell (2001, pp. 1 - 2) ได้กล่าวถึงหลักของความเป็นเจ้าของของการสอนแบบเดินเร่ืองไว้ว่า 
การสอนแบบเดินเรื่องทำให้เด็กรู้สึกรับผิดชอบ ภาคภูมิใจและกระตือรือร้นในการแสดงบทบาท ครูกระตุ้น
ด้วยคำถามให้เด็กสร้างรูปแบบแนวคิดของตนเองและนำความรู้หรือประสบการณ์เดิมของตนมาวิเคราะห์
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เช่ือมโยงเพ่ือตอบคำถามสำคัญของครูหรือแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น สอดคล้องกับ วลัย พานิช (2547, น. 45 - 47) 
ที่ได้กล่าวว่า ในการสอนแบบเดินเร่ือง การเรียนรู้ของเด็กเกิดจากการแก้ปัญหา ซึ่งเด็กได้วิเคราะห์และ
แสวงหาแนวทางเลือกสำหรับการแก้ไขปัญหาและเป็นผู้ดำเนินการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

2.3.3 ขั้นที่ 3 ทบทวนและสรุป ครูใช้คำถามสรุปองค์ความรู้เพ่ือทบทวนและเปิดโอกาส
ให้เด็กสะท้อนความคิดความรู้สึกจากกิจกรรมที่ปฏิบัติและสรุปองค์ความรู้ร่วมกันว่าเด็กได้เรียนรู้อะไรบ้าง
เก่ียวกับหัวเร่ืองน้ันๆ มีปัญหาหรือเหตุการณ์อะไรเกิดข้ึนบ้าง มีแนวทางในการแก้ปัญหาอย่างไรและ
สามารถนำแนวทางที่พบไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างไร ตัวอย่างคำถาม เช่น ต้ังแต่วันแรกจนถึงวันน้ีเด็กๆ
ได้ทำอะไรบ้าง มีเหตุการณ์หรือปัญหาอะไรเกิดขึ้นระหว่างปฏิบัติกิจกรรมบ้าง เด็กแก้ปัญหานั้นๆอย่างไร 
รู้สึกอย่างไรกับผลงานหรือสิ่งที่ได้ปฏิบัติ สิ่งที่เด็กทำส่งผลกับต้นไม้และสภาพแวดล้อมหน้าอาคารอนุบาล
อย่างไร/สิ่งที่เด็กทำส่งผลต่อการใช้ห้องน้ำร่วมกันอย่างไร มีข้อตกลงในการใช้ห้องน้ำร่วมกันอย่างไรบ้าง 
สิ่งที่ควรปฏิบัติในการทำงานร่วมกันคืออะไรบ้าง เป็นต้น จากน้ันเด็กและครูอภิปรายร่วมกันเพ่ือนำข้อสรุป
ที่เก่ียวข้องกับความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยที่สอดคล้องกับหัวเรื่องและตัวแปรตามสร้างเป็นข้อตกลง 
เพ่ือนำไปใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมประจำวัน เช่น ข้อตกลงของแผนท่ี 1 เร่ืองห้องน้ำของหนู สรุปเป็น
ข้อตกลงได้ดังน้ี 1. วางแผนก่อนทำงาน 2. ช่วยกันทำงานไม่เล่น 3. เข้าห้องน้ำให้ถูกที่ 4. เข้าห้องน้ำแล้วล้าง
มือ 5.เปิดน้ำเบา ๆ และ 6.ปิดน้ำทุกคร้ังที่ไม่ใช้ ข้อตกลงของแผนท่ี 3 เรื่องต้นไม้ที่รัก สรุปเป็นข้อตกลงได้
ดังน้ี 1. ไม่เด็ดดอกไม้ใบไม้ 2. ทิ้งขยะลงในถังขยะ 3. ไม่เขียนที่ พ้ืนหรือฝาผนัง 4. ทำงานตามที่ได้รับ
มอบหมาย 5. เก็บของทุกคร้ังหลังเลิกใช้ และ 6. ล้างมือทุกครั้งหลังทำงาน เป็นต้น จากน้ัน ครูเขียน
ข้อตกลงใส่กระดาษ A4 เพ่ือเป็นตัวอย่างให้เด็กเขียนใส่กระดาษที่ครูจัดเตรียมไว้ในขั้นการนำไปใช้ต่อไป 
สำหรับการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเร่ืองเพ่ือส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยในการวิจัยครั้งน้ี 
ขั้นทบทวนและสรุปมีความสำคัญมากเน่ืองจากในการปฏิบัติกิจกรรมแต่ละเรื่องเด็กได้พบเหตุการณ์ 
หลายเหตุการณ์ ครูจึงต้องใช้คำถามสำคัญที่มีลักษณะเป็นคำถามสรุปองค์ความรู้มาใช้ในขั้นน้ีเพ่ือให้เด็ก
สามารถสรุปและเกิดองค์ความรู้ที่ชัดเจนสอดคล้องกับหัวเรื่องและความรับผิดชอบที่ต้องการให้เด็กได้รับ
การส่งเสริม ดังที่ กุลยา ตันติผลาชีวะ (2551, น. 156 - 158) ได้กล่าวถึงลักษณะของคำถามสำคัญไว้ 3 
ลักษณะคือ คำถามเปิดฉาก คำถามเปลี่ยนฉากและคำถามสรุปองค์ความรู้ซึ่งเป็นคำถามสุดท้ายที่ครูให้เด็ก
ได้คิดสรุปตามมโนทัศน์การเรียนรู้ที่ต้ังเป้าหมายให้เด็กได้ศึกษาและในการเรียนการสอนแบบเดินเร่ืองแต่ละ
เรื่องเด็กจะดำเนินเรื่องราวไปตามความคิดของตนซึ่งมีความหลากหลาย ในตอนท้ายของกิจกรรมหรือจบ
เรื่องควรให้เด็กสรุปกรอบแนวคิดของตนที่เป็นความรู้หรือมโนทัศน์ที่ต้องเรียนรู้เพ่ือให้เด็กมีองค์ความรู้ที่
ชัดเจน 

2.3.4 ขั้นที่ 4 การนำไปใช้ ในขั้นตอนน้ีเด็กแต่ละกลุ่มได้รับมอบหมายให้ร่วมกันเขียน
ข้อตกลงที่ได้จากขั้นทบทวนและสรุปลงในกระดาษท่ีครูจัดเตรียมไว้ให้โดยเขียนตามแบบที่ครูเขียนไว้เป็น
ตัวอย่างและวาดภาพตกแต่งเพ่ิมเติมตามความคิดของกลุ่ม ซึ่งในข้ันน้ีเด็กต้องมีความรับผิดชอบในการทำ
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แผ่นป้ายข้อตกลงร่วมกันให้สำเร็จ นำเสนอผลงานและนำผลงานไปใส่ในป้ายข้อตกลงของเราซึ่งเป็นข้อตกลง
ที่เด็กทุกคนนำไปปฏิบัติร่วมกันในการปฏิบัติกิจกรรมประจำวัน โดยครูจะทบทวนข้อตกลงทุกวันในตอนเช้า
และก่อนเริ่มกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่อง จากการสังเกตพบว่า ก่อนเด็กเดินออกจากห้องเรียนเด็กจะเข้า
ไปช้ีและอ่านข้อตกลงด้วยตนเอง เด็กสามารถจำข้อตกลงทุกข้อได้เน่ืองจาก ข้อตกลงนั้นมาจากเหตุการณ์
หรือปัญหาที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติกิจกรรมที่เด็กได้ปฏิบัติและพบด้วยตัวเด็กเองทำให้เด็กมีความสนใจ 
จำได้ และมีความกระตือรือร้นในการปฏิบัติตามข้อตกลงด้วยตนเองได้ดีขึ้นในแต่ละสัปดาห์ ดังที่อรรถพล  
อนันตวรสกุล (2542, น. 8 อ้างถึงใน ประภารัตน์ แสนประสิทธ์, 2552, น. 86 - 87) ได้กล่าวว่า การสอนแบบ
เดินเรื่องเป็นการสอนที่เน้นเด็กเป็นศูนย์กลาง เด็กเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเองทำให้เกิดการเรียนรู้ที่คงทน 
เป็นวิ ธีการเรียนรู้ จากการปฏิ บั ติจริงโดยเด็กมี ส่ วนร่วมสู งทั้ งการเรียนรู้  การคิดการปฏิ บั ติ   
ทำให้เด็กสามารถเช่ือมโยงไปใช้ในชีวิตจริงได้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางในการส่งเสริมความรับผิดชอบของ
เด็กปฐมวัยที่ได้กล่าวไว้ว่า การฝึกความรับผิดชอบให้แก่เด็กปฐมวัยควรทำอย่างเป็นประจำและมีความ
สม่ำเสมอ (สมถวิล ลองหานาม, 2553, น. 18) และควรจัดกิจกรรมด้วยการให้เด็กได้รับการฝึกปฏิบัติตนใน
กิจวัตรประจำวัน (ราศี  ทองสวัสด์ิ, น. 19 อ้างถึงใน มลฤดี ยุตินาวา, 2554, น. 23) 

2.4 บทบาทครู ในการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเพ่ือส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็ก
ปฐมวัย ครูมีบทบาทสำคัญในการส่งเสริมให้เด็กมีพฤติกรรมความรับผิดชอบได้โดย  

2.4.1 เป็นผู้กระตุ้นการดำเนินเรื่องให้เป็นไปตามเส้นทางการเดินเรื่องซึ่งครูให้
ความสำคัญกับเด็กทุกคน ครูคอยสังเกตพฤติกรรมและเชิญชวนให้เด็กเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับเพ่ือน
อย่างทั่วถึง ใช้คำถามกระตุ้นความสนใจเพ่ือให้เด็กมีส่วนร่วมในกิจกรรมอย่างแท้จริงและต่อเน่ือง 
กล้าแสดงออก กล้าคิดและแสดงความคิดเห็นในการอภิปรายร่วมกัน ช่วยกันคิด ช่วยกันทำให้งานของกลุ่ม
ประสบผลสำเร็จ เพ่ือให้เรื่องดำเนินไปตามเส้นทางที่วางแผนไว้และส่งผลให้เด็กเกิดพฤติกรรมความ
รับผิดชอบตามจุดประสงค์และแนวคิดสำคัญที่ต้ังไว้ ดังที่ Steve Bell (2000 อ้างถึงใน สุวิทย์ มูลคำและ
อรทัย มูลคำ, 2553 น. 199 - 202) ได้กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเร่ืองควรส่งเสริมให้เกิด
ความร่วมมือระหว่างครูผู้สอนกับเด็ก ครูสร้างการมีส่วนร่วมของเด็กให้เกิดการเรียนรู้เพ่ือที่จะทำให้
เรื่องราวต่างๆดำเนินหน้าต่อไป สอดคล้องกับ กุลยา ตันติผลาชีวะ (2551, น. 162 - 163) ที่ได้กล่าวว่า 
ครูมีบทบาทเป็นผู้กระตุ้นการดำเนินเรื่อง ครูต้องใช้การสังเกตเด็กในการทำกิจกรรมการเดินเร่ืองเก่ียวกับ
การสร้างเรื่องตามคำถาม การมีส่วนร่วม การช่วยกันคิดช่วยกันทำ ครูต้องตอบคำถาม ใช้คำถามกระตุ้น
ความสนใจของผู้เรียนเพื่อให้เด็กมีส่วนร่วมการเรียนอย่างแท้จริง โดยในการปฏิบัติกิจกรรมของแต่ละเร่ือง 
มีเหตุการณ์ที่ทำให้กิจกรรมไม่สามารถดำเนินไปตามแผนการจัดกิจกรรมที่กำหนดไว้ได้ เช่น เรื่องนม
โรงเรียน ในกิจกรรมการประดิษฐ์ของเล่นของใช้จากกล่องนมและลังนม ในข้ันตอนของการออกแบบ 
การประดิษฐ์ที่ใส่หนังสือจากลังนม ที่ใส่สีเทียนและสีไม้จากกล่องนม และการประดิษฐ์รถของเล่นจากกล่อง
นม ครูสังเกตเห็นว่าแต่ละกลุ่มไม่สามารถวาดภาพออกแบบสิ่งที่ต้องการประดิษฐ์ได้และเริ่มแสดงท่าทาง
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วิตกกังวล ครูจึงเข้าไปสอบถาม เด็กตอบว่าหนูไม่รู้จะวาดยังไง หนูวาดไม่ได้แต่หนูบอกได้ว่าหนูจะทำอะไร 
ครูจึงแก้ปัญหาโดยการปรับกิจกรรมการออกแบบโดยการวาดภาพ เป็นการให้เด็กแต่ละกลุ่มพูดให้ครูฟังว่า 
แต่ละกลุ่มจะทำอะไร ทำอย่างไร ใช้วัสดุอะไร บางกลุ่มนำกล่องนมของจริงมาจัดวางเรียงให้ดูเป็นตัวอย่าง 
ครูจดบันทึกคำพูดของเด็กเพ่ือเป็นข้อมูลการออกแบบของแต่ละกลุ่ม จากแหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจะเห็นได้ว่า 
ครูมีความยืดหยุ่นในการจัดกิจกรรม ไม่เร่งรัดในสิ่งที่เด็กทำไม่ได้ และหาทางออกเพ่ือให้เด็กได้ผ่อนคลาย
และสามารถปฏิบัติกิจกรรมการออกแบบสิ่งประดิษฐ์ได้สำเร็จได้โดยใช้วิธีการอ่ืน ซึ่งในการสอนแบบ
เดินเร่ืองกิจกรรมสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมกับสถานการณ์และความสามารถของเด็ก 
แต่อยู่ภายใต้เส้นทางของการเดินเร่ืองที่ได้วางแผนไว้ซึ่งสิ่งที่ครูปฏิบัติเป็นไปตามแนวทางในการส่งเสริม
ความรับผิดชอบที่ Mitton and Harris (1962, pp. 407 - 416 อ้างถึงใน ดวงพร ทองชะอุ่ม, 2550, น. 16 - 17) 
ได้กล่าวไว้ว่าเด็กแต่ละคนควรได้รับการฝึกความรับผิดชอบที่เหมาะสมกับวัยและความสามารถ ควรให้เด็กรู้
ว่าผู้ใหญ่หวังอะไรจากเด็ก ผู้ใหญ่ต้องยืดหยุ่นไม่เร่งรัดจนเกินไปและต้องระลึกเสมอว่า เด็กต้องการ
คำแนะนำและความไว้วางใจจากผู้ใหญ่ ผู้ใหญ่จึงควรเปิดโอกาสให้เด็กได้รับผิดชอบตามสมควร ครูสังเกต
พบว่าเมื่อครูปรับกิจกรรมให้เด็กได้ทำตามความสามารถของตนเองแล้ว แต่ละกลุ่มสามารถพูดอธิบาย
รูปแบบการประดิษฐ์ของเล่นของใช้ตามความคิดของเด็กได้เป็นอย่างดี  แสดงให้เห็นว่าเด็กมีความภูมิใจที่
ทำได้มีความสุขกับการเรียนรู้ และมีความรู้สึกที่ดีต่อตนเองซึ่งเป็นไปตามพัฒนาการขั้นที่ 3 ความคิดริเริ่ม-
ความรู้สึกผิด ของทฤษฎีจิตสังคมของอิริคสันที่เล็งเห็นความสำคัญของวัยเด็กที่มีผลต่อบุคลิกภาพในวัย
ผู้ใหญ่ โดยอิริคสันได้กล่าวว่า เด็กวัย 3 - 5 ปี เป็นวัยที่สามารถจะวางแผนและเร่ิมเข้าใจเก่ียวกับความผิด
ชอบช่ัวดี สิ่งที่เด็กจะต้องเรียนรู้ในขั้นพัฒนาการน้ีคือการพัฒนาการเรียนรู้ที่จะคิดริเริ่มได้โดยไม่รู้สึกผิด
มากเกินไป บุคคลที่มีความสำคัญกับพัฒนาการในข้ันน้ีคือบุคคลในครอบครัว ครูและบุคคลอ่ืนๆรอบตัวเด็ก 
หากได้รับประสบการณ์ทางบวกเด็กจะรู้สึกว่าตนมีความเช่ียวชาญ ตอบสนองได้อย่างเหมาะสมกับความท้า
ทายต่าง ๆ รอบตัวและพยายามทำสิ่งที่อยู่ในจินตนาการให้เป็นจริง แต่หากได้รับประสบการณ์เป็นลบ 
เด็กจะรู้สึกผิดกับความรู้สึกและความต้องการของตน การประสบความสำเร็จในการผ่านขั้นพัฒนาการ 
อย่างสมดุลจะทำให้เด็กเป็นผู้มีความกล้าหาญและมีจุดมุ่งหมาย มีความรู้สึกที่ดีต่อตนเองซึ่งส่งผลให้เด็กมี
ความมุ่งมั่นต้ังใจในการที่จะทำสิ่งต่าง ๆ ให้สำเร็จ มีความรับผิดชอบและภูมิใจในตนเอง 

2.4.2 จัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศที่ เอ้ือต่อการจัดกิจกรรมการสอนแบบ
เดินเรื่องเพื่อส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย โดยให้ความไว้วางใจและเป็นแบบอย่างที่ดีเก่ียวกับ
พฤติกรรมความรับผิดชอบ ให้อภัยในความผิดพลาดของเด็กและให้การเสริมแรงที่ถูกวิธีเมื่อเด็กแสดง
พฤติกรรมที่เหมาะสมเพ่ือให้เด็กได้รับรู้ถึงผลของการกระทำของตนเองทั้งในส่วนที่ดีและส่วนที่ไม่ดีเพ่ือให้
เด็กเข้าใจและเห็นคุณค่าของการกระทำน้ันด้วยตนเองอย่างมีเหตุผล โดยการจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่คาดว่า
เด็กจะใช้ให้เพียงพอและจัดวางอย่างเป็นหมวดหมู่ ให้เด็กสามารถหยิบใช้และเก็บเข้าที่ได้สะดวก จัดเตรียม
แหล่งเรียนรู้ทั้งที่เป็นสถานท่ี สื่อเทคโนโลยีและตัวบุคคลที่ต้องใช้ในการจัดกิจกรรมให้พร้อม คอยสังเกต
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และดูแลเด็กอย่างใกล้ชิดขณะเด็กปฏิบัติกิจกรรม เมื่อเด็กเกิดปัญหาหรือครูพบปัญหาต่างๆ ครูจะให้
คำปรึกษาหรือให้ความช่วยเหลือตามความเหมาะสม ด้วยความสุภาพอ่อนโยน โดยพยายามใช้คำถาม
กระตุ้นให้เด็กคิดหาทางออกหรือแก้ปัญหาได้ด้วยตนเองและยืดหยุ่นเวลาในการจัดกิจกรรมเม่ือเด็กไม่
สามารถปฏิบัติกิจกรรมเสร็จตามเวลาหรือต้องการทำผลงานของตนเองเพิ่มเติมจากที่วางแผนร่วมกันไว้โดย
มีเหตุผลที่เหมาะสมในขณะปฏิบัติกิจกรรมที่เด็กต้องใช้ของมีคม เช่น กรรไกร ที่เจาะกระดาษ หรือส้อม
พรวนดิน ครูจะดูแลอย่างใกล้ชิดตลอดจนให้คำแนะนำให้เด็กใช้วัสดุอุปกรณ์อย่างปลอดภัยเพ่ือไม่ให้เกิด
อันตรายกับตัวเด็กและผู้อ่ืนและเมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบที่เหมาะสม เช่น ช่วยเพ่ือนทำงาน 
ช่วยกันเก็บของเข้าที่หลังเลิกใช้หรือเสร็จกิจกรรม ทิ้งขยะลงในถังขยะ ช่วยกันดูแลรดน้ำต้นไม้ ช่วยกันทำ
ความสะอาด เก็บกวาดเช็ดถูบริเวณที่ทำกิจกรรม ล้างมือหลังการปฏิบัติกิจกรรม เป็นต้น ครูจะแสดงสีหน้า
ท่าทางช่ืนชมหรือให้คำชมเชยในทันทีเพ่ือให้เด็กมีความภูมิใจในสิ่งที่ทำและเด็กจะมีความต้ังใจในการปฏิบัติ
สิ่งน้ันๆซ้ำอีก และหากมีปัญหาหรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติกิจกรรมซึ่งส่งผลไม่ดีต่อตัวเด็กหรือ
ส่วนรวม ครูจะนำมาเป็นประเด็นในการอภิปรายหลังจากการจัดกิจกรรมเพ่ือให้เด็กรับรู้ถึงผลดีและผลเสีย
ของการกระทำของตนเองอย่างมีเหตุผล เรียนรู้และยอมรับผลที่เกิดข้ึนจากการกระทำของตนเอง ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้การวางเง่ือนไขแบบการกระทำของสกินเนอร์ ที่ได้กล่าวว่า 
พฤติกรรมของบุคคลนั้นเป็นผลจากการท่ีได้มีการปฏิสัมพันธ์ในสภาพแวดล้อมถ้าต้องการให้เด็กมีพฤติกรรม
ทางสังคมที่เหมาะสมก็ควรจะมีการให้การเสริมแรงบ่อยครั้งในพฤติกรรมที่ต้องการให้เกิดกับเด็ก จะทำให้
เด็กมีพฤติกรรมทางสังคมเพ่ิมมากขึ้น นอกจากน้ี การที่ครูปฏิบัติต่อเด็กด้วยความรักความเอาใจใส่และเป็น
แบบอย่างที่ดีในการแสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบให้เด็กได้เห็นจะทำให้เด็กซึมซับและเกิดพฤติกรรม
เลียนแบบโดยไม่รู้ตัว ดังที่ประภาพรรณ เอ่ียมสุภาษิต (2555, น. 99 - 100) ได้กล่าวถึงแนวทางในการ
ส่งเสริมความรับผิดชอบไว้ว่า การปลูกฝังความรับผิดชอบจะได้ผลดีก็ต่อเมื่อเด็กได้รับความรักความเอาใจใส่
จากบุคคลใกล้ชิด ปฏิบัติต่อเด็กอย่างมีเหตุผล และเป็นตัวแบบที่แสดงความรับผิดชอบให้เด็กพบอยู่เสมอ 
เพ่ือที่เด็กจะเลียนแบบ โดยตัวแบบที่เด็กจะสังเกตเห็นได้ใกล้ชิดคือบุคคลในครอบครัวและในโรงเรียน ซึ่ง
สอดคล้องกับ ราศี  ทองสวัสด์ิ (2540, น. 19 อ้างถึงใน มลฤดี ยุตินาวา, 2554 น. 23 ) ที่ได้กล่าวว่า การ
พัฒนาความรับผิดชอบให้กับเด็กปฐมวัยสามารถทำได้โดยการจัดสภาพแวดล้อมที่ดี ได้แก่สภาพแวดล้อมที่
เป็นบุคคล เช่น ครู พ่ีเลี้ยง ตลอดจนครูอ่ืน ๆ ในโรงเรียน สามารถเป็นต้นแบบแก่เด็กได้ดี  ซึ่งผลการศึกษา
ในครั้งน้ีสอดคล้องกับ ผลการศึกษาของ ประภารัตน์  แสนประสิทธ์ิ (2552, น. 121 - 122) ที่ศึกษาผลการ
ใช้แนวการสอนแบบผูกเป็นเรื่องราวเพ่ือพัฒนาความรู้ ความเข้าใจและพฤติกรรมด้านคุณธรรมจริยธรรม
สำหรับนักเรียนระดับปฐมวัย พบว่า ผลการใช้แนวการสอนแบบผูกเป็นเร่ืองราวเพื่อพัฒนาความรู้ความ
เข้าใจและพฤติกรรมด้านคุณธรรมจริยธรรมของกลุ่มที่ได้รับการสอนแบบผูกเป็นเรื่องราวสูงกว่าก่อนการ
ทดลองและคะแนนเฉล่ียความรู้ความเข้าใจและพฤติกรรมด้านคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนระดับปฐมวัย
ที่อยู่ในกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่าเด็กปฐมวัยได้รับการส่งเสริมความรับผิดชอบจากการจัด
กิจกรรมการสอนแบบเดินเร่ืองอย่างซ้ำ ๆ โดยที่เด็กไม่รู้สึกเบ่ือ เด็กเรียนรู้อย่างมีความสุข สนุกสนาน 
ผ่านการลงมือปฏิบัติกิจกรรมที่หลากหลาย โดยเด็กนำข้อค้นพบจากเหตุการณ์หรือปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น
รวมถึงข้อตกลงที่ได้จากการสรุปร่วมกันในแต่ละแผนการจัดกิจกรรมมาเป็นแนวทางในการทำงานร่วมกัน 
ในการปฏิบัติกิจกรรมประจำวันหรือแก้ไขข้อผิดพลาดของตนเองให้ดีขึ้นเพ่ือความสำเร็จของส่วนรวมโดยมี
ครูคอยดูแลแนะนำ เป็นแบบอย่างที่ดีและให้การเสริมแรงตามความเหมาะสมตลอดระยะเวลา 8 สัปดาห์
ส่งผลให้เด็กมีพฤติกรรมความรับผิดชอบที่สูงขึ้นตามลำดับและหลังการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่อง
เด็กปฐมวัยมีความรับผิดชอบสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานของการวิจัยที่ต้ังไว้ทุก
ประการ 
 
3.  ข้อเสนอแนะ 
 

3.1 ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้ 
3.1.1 ในการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่อง ครูควรมีความยืดหยุ่นในการจัดกิจกรรม 

ทั้งในเร่ืองของรูปแบบและเวลาในการจัดกิจกรรม โดยคำนึงถึงความสนใจ ความสามารถในการปฏิบัติ
กิจกรรมของเด็กและสถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริงในขณะนำไปใช้ 

3.1.2 ครูต้องฝึกทักษะในการใช้คำถามปลายเปิด เน่ืองจากการจัดกิจกรรมการสอนแบบ
เดินเรื่อง ต้องใช้คำถามย่อยในการถามเด็กระหว่างการทำกิจกรรม เพ่ือให้กิจกรรมดำเนินไปอย่างต่อเน่ือง
และตรงตามวัตถุประสงค์ที่ต้ังไว้ 

3.1.3 ครูควรหลีกเลี่ยงการเข้าไปช่วยเด็กโดยคิดว่าเด็กทำช้าหรือทำไม่ได้ ควรให้ความ
ไว้วางใจเด็กและให้คำแนะนำตามความเหมาะสม 

3.2 ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
3.2.1 ควรมีการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเร่ืองที่มีต่อพฤติกรรม 

ความสามารถหรือทักษะในด้านอ่ืนๆของเด็กปฐมวัย เช่น พฤติกรรมทางสังคม การใช้ภาษา ทักษะทาง
คณิตศาสตร์ ทักษะทางวิทยาศาสตร์และเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ เป็นต้น 

3.2.2 ควรมีการส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยด้วยการจัดกิจกรรมในรูปแบบ
อ่ืน เช่น การเรียนรู้แบบจิตตปัญญา การเรียนรู้แบบโครงงาน และการจัดการเรียนรู้โดยผู้ปกครองมีส่วนร่วม 
เป็นต้น 
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     วุฒิการศึกษา    ค.ด. (การศึกษาปฐมวยั) จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
     ประสบการณ์หรือความช านาญ อาจารย์สาขาวชิาการศึกษาปฐมวัย 

 
3.   ชื่อ      นางจุฬาลักษณ์  พงษ์สังข ์
     สถานที่ท างาน    โรงเรียนวัดไม้ตราสมาชิการาม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 
     ประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2 
     วุฒิการศึกษา    ศษ.ม. (ปฐมวัยศึกษา) มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช 
     ประสบการณ์หรือความช านาญ ครูช านาญการพิเศษ (การศึกษาปฐมวยั) 
 
4.   ชื่อ      นางศิริรัตน์  คอยเกษม 
     สถานที่ท างาน    ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 
     วุฒิการศึกษา    ศษ.ม. (ปฐมวัยศึกษา) มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช 
     ประสบการณ์หรือความช านาญ ศึกษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ (การศึกษาปฐมวยั) 
 
5.   ชื่อ      นางสุดารตัน์  พลแพงพา 
     สถานที่ท างาน    โรงเรียนทุ่งมหาเมฆ  สพป.กรุงเทพมหานคร 
     วุฒิการศึกษา    ค.ม. (การศึกษาปฐมวัย) จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
     ประสบการณ์หรือความช านาญ ผู้อ านวยการช านาญการ 
 

 
 



124 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
คู่มือและแผนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่อง 

เพ่ือส่งเสริมความรบัผิดชอบของเด็กปฐมวยั 
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คู่มือและแผนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่อง 
เพื่อส่งเสรมิความรับผดิชอบของเดก็ปฐมวัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โดย 
 

นางพัชรินทร์  พรหมเมศ 
ครูโรงเรียนประตูชัย 
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1.  ความเปน็มาและความส าคัญ 
 

ความรับผิดชอบเป็นคุณลักษณะที่ส าคัญที่ควรปลูกฝังในตัวเด็ก  เนื่องจากความรับผิดชอบมี
ความส าคัญต่อการส่งเสริมพัฒนาการทั้ง 4 ด้านของเด็กปฐมวัย ได้แก่ ด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจสังคมและ
สติปัญญา (ฤทัยรัตน์   สังมีแสง, 2553, น. 10) เด็กที่มีความรับผิดชอบจะเติบโตเป็นผู้ ใหญ่ที่ม ี
ความรับผิดชอบ เด็กที่มีความรับผิดชอบสูงจะสามารถปฏิบัติภารกิจที่พึงกระท าได้เองโดยไม่ต้องให้ผู้อ่ืน
ตักเตือนหรือควบคุมและสามารถปฏิบัติภารกิจอ่ืน  ๆ  ที่ ได้รับมอบหมายให้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
(จามรี  สุนานันท์, 2545, น. 10) สอดคล้องกับประภาพรรณ เอ่ียมสุภาษิต (2555, น. 97) ที่กล่าวว่า เด็กที่มี
ความรับผิดชอบสูงมักจะเป็นคนที่สามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ  ได้เป็นอย่างดี มีความเชื่อมั่นสูง มีแรงจูงใจ 
ใฝ่สัมฤทธิ์ มีความซื่อสัตย์ ซึ่งอาจกล่าวได้ว่า คนที่มีความรับผิดชอบสูงจะมีลักษณะของความเป็นพลเมืองดี
สูงด้วย ดังนั้น จริยธรรมด้านความรับผิดชอบจึงเป็นสิ่งที่ควรสร้างเสริมให้กับเด็กปฐมวัยเป็นอย่างยิ่ง ดังที่ 
สุนีย์  นัยเจริญ (2539, น. 1 อ้างถึงใน สมถวิล  ลองหานาม, 2553, น. 1) ได้กล่าวว่า แม้ประสบการณ์ต่าง ๆ  
ที่บุคคลได้รับในวัยที่เจริญแล้วจะมีเพ่ิมขึ้นอีกมากจากวัยทารกและเด็กแล้วก็ตาม แต่ประสบการณ์เหล่านี้ 
ก็หาได้มีอิทธิพลลึกซึ้งไปกว่าประสบการณ์เดิมอันเป็นรากฐานที่ได้รับการสั่งสมกันมาแต่เยาว์วัย โดยเฉพาะ
ช่วงวัย 3 – 6 ปี  ซึ่งเป็นระยะที่มีการเจริญเติบโตและมีการพัฒนาการทุกๆด้านเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว 
ประสบการณ์ท่ีได้รับในช่วงนี้จะเป็นการพัฒนาทักษะพ้ืนฐานที่ส าคัญส าหรับการเรียนรู้และการด ารงชีวิตใน
อนาคต จึงสมควรอย่างยิ่งที่จะปลูกฝังจริยธรรมความรับผิดชอบให้เด็กตั้งแต่ระยะปฐมวัยการส่งเสริมความ
รับผิดชอบให้กับเด็กปฐมวัยนั้นสามารถท าได้หลากหลายวิธีดังที่ ราศี  ทองสวัสดิ์ (2540, น. 19 อ้างถึงใน 
มลฤดี  ยุตินาวา,  2554, น. 23) ได้กล่าวว่า การพัฒนาความรับผิดชอบให้กับเด็กปฐมวัยสามารถท าได้หลาย
แนวทาง เช่น การสอนโดยตรงและเน้นการปฏิบัติจริง การจัดสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการส่งเสริมความ
รับผิดชอบโดยให้เด็กเรียนรู้จากสภาพแวดล้อมที่เป็นบุคคลทั้งที่บ้านและโรงเรียน เช่น ครู พ่ีเลี้ยง พ่อแม่
และญาติผู้ใหญ่ทางบ้าน ซึ่งจะเป็นต้นแบบที่ดีให้กับเด็ก เรียนรู้จากสภาพแวดล้อมทางวัตถุทั้งในและนอก
ห้องเรียน และการจัดประสบการณ์การเรยีนการสอนในรูปแบบที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญที่เอ้ือให้เกิดคุณธรรม
จริยธรรมจากการฝึกปฏิบัติในกิจวัตรประจ าวันและจากการปฏิบัติกิจกรรมประจ าวันในโรงเรียน สอดคล้อง
กับหลักการและแนวทางในการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช 2560 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 41) ที่เป็นการจัดกิจกรรมในลักษณะการบูรณาการ 
ผ่านการเล่น การลงมือกระท าจากประสบการณ์ตรงที่หลากหลายเด็กได้เรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า 
ได้เคลื่อนไหว ส ารวจ สังเกต สืบค้น ทดลอง คิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง ได้คิดริเริ่ม วางแผน ตัดสินใจลงมือ
กระท าและน าเสนอความคิดผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับสื่อและแหล่งเรียนรู้และสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม
ให้เป็นส่วนหนึ่งของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง โดยเน้นเด็กเป็นส าคัญ การจัดกิจกรรม
การสอนสอนแบบเดินเรื่อง เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยใช้กระบวนการ
ผูกเรื่องเป็นฉาก ๆ หรือเป็นตอน ๆ อย่างต่อเนื่องเป็นล าดับเหมือนเดินเรื่อง โดยแต่ละฉากของเรื่องต่อกัน
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ด้วยการใช้ค าถามส าคัญเป็นตัวเชื่อมเรื่องและขยายการเรียนรู้ ซึ่งเส้นทางการเดินเรื่องประกอบด้วยขั้นตอน
ส าคัญ 4 องค์ประกอบ คือ 1. ฉาก ได้แก่ สถานที่ หรือภาพกว้างๆเป็นความคิดรวบยอดเกี่ยวกับที่อยู่อาศัย
ของตัวละครในเรื่องนั้น ๆ 2. ตัวละคร ได้แก่คนหรือสัตว์ที่มีชีวิตโลดแล่นอยู่ในเรื่อง ผู้เรียนมีฐานะเป็นตัว
ละครหนึ่งในเรื่อง 3. การด าเนินชีวิต ได้แก่ เรื่องราวที่เป็นการด ารงชีวิตของตัวละครโดยปกติ และ 4. 
เหตุการณ์ส าคัญ ได้แก่ เหตุการณ์หรือปัญหา หรือสถานการณ์สมมุติขึ้นเพ่ือให้ผู้เรียนฝึกการแก้ไขปัญหา
ต่าง ๆ โดยผู้เรียนจะเข้าไปเกี่ยวข้องในลักษณะการท ากิจกรรมต่าง ๆ  ในแต่ละฉากที่เป็นการก าหนด
สถานการณ์ที่ให้ผู้ เรียนได้ค้นคว้า แสวงหาค าตอบจากประสบการณ์โดยตรง สร้างผลงานร่วมกัน 
ในแต่ละตอน ท าให้เด็กได้รู้จักบทบาทหน้าที่ เห็นคุณค่าและความสามารถของตนเองในการปฏิบัติกิจกรรม
ร่วมกันให้ประสบความส าเร็จอย่างตั้งใจ และที่ส าคัญอีกประการหนึ่งก็คือพัฒนาการของความรับผิดชอบ 
ในการท างานร่วมกันจะช่วยส่งผลให้เกิดพัฒนาการและศักยภาพในการเรียนรู้ของผู้เรียนแต่ละคนให้สูงขึ้น
เป็นล าดับ  
 

2.  จุดมุ่งหมาย 
 

เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมความรับผิดชอบต่อตนเองและความรับผิดชอบต่อส่วนรวมของเด็กปฐมวัย 
 

3.  รูปแบบการจัดกิจกรรม 
 

3.1 การจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเพ่ือส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย จัดใน
กิจกรรมเสริมประสบการณ์ เป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ ๆ ละ 5 วัน รวม 40 วัน วันละประมาณ 30 นาท ี 

3.2 จัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเพ่ือส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
โดยค านึงถึงองค์ประกอบส าคัญของการสอนแบบเดินเรื่อง ได้แก่ ฉาก ตัวละคร การด าเนินชีวิต และ
เหตุการณ์ส าคัญหรือปัญหาที่ต้องแก้ไข โดยการน าหัวข้อต่าง ๆ  ของความรับผิดชอบต่อตนเองและ 
ความรับผิดชอบต่อส่วนรวมของเด็กปฐมวัยที่ผู้วิจัยก าหนดขึ้นมาผูกเป็นเส้นทางในการเดินเรื่องและ
สอดแทรกในการจัดกิจกรรมการเดินเรื่อง ซึ่งประกอบไปด้วยแผนการจัดกิจกรรมทั้งหมด 4 แผน แต่ละแผน
ใช้เวลาในการจัดกิจกรรม 2 สัปดาห์ (10 วัน) รวม 8 สัปดาห์ (40 วัน) ดังนี้ 

3.2.1 แผนที่ 1 ห้องน้ าของหน ู
3.2.2 แผนที่ 2 นมโรงเรียน 
3.2.3 แผนที่ 3 ต้นไม้ที่รัก 
3.2.4 แผนที่ 4 เม่นหลบฝน 
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4.  หลักการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเพื่อสง่เสริมความรับผดิชอบของเด็กปฐมวัย 
 

4.1 หลักของการสรา้งเรื่อง 
4.1.1 เนื้อเรื่องควรเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องหรือประสบการณ์ที่เด็กเคยพบเห็นคุ้นเคยใน

ชีวิตประจ าวัน ที่สามารถน ามาใช้ในการส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยได้อย่างเหมาะสมกับ
พัฒนาการตามวัยของเด็ก 

4.1.2 เริ่มเรียนรู้จากเรื่องที่อยู่ใกล้ตัวไปสู่เรื่องที่อยู่ไกลตัว 
4.1.3 ระยะเวลาในการสอนสามารถยืดหยุ่นได้แล้วแต่หัวข้อเรื่องหรือตามความสนใจ

และความสามารถของเด็ก 
4.2 หลักของการด าเนนิกิจกรรม 

4.2.1 ควรเริ่มตน้ด้วยการทบทวนความรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิมของผู้เรียน 
4.2.2 กิจกรรมต้องเปิดโอกาสให้เด็กได้คิดและลงมือปฏิบัติ เนน้เรื่องการให้ความรว่มมือ

ในการท างานรว่มกับผู้อื่นและการเห็นแก่ประโยชน์สว่นรวม 
4.2.3 เน้นการจัดกิจกรรมกลุ่มตั้งแต่ 2 คนข้ึนไปถึง 6 คน หรือทั้งชั้นเรียน ขึ้นอยู่กับ

ลักษณะกิจกรรม   
4.2.4 กิจกรรมต้องด าเนินไปอย่างต่อเนื่องด้วยการร่วมมือระหว่างครูผู้สอนและเด็ก 
4.2.5 กิจกรรมควรมีความหลากหลาย น่าสนใจเหมาะสมกับวัยและความสามารถของเด็ก 
4.2.6 กิจกรรมต้องท าให้เด็กได้ประสานประสบการณ์และความคิดที่หลากหลาย ให้เด็ก

ได้ฝึกทักษะความรับผิดชอบต่อตนเอง ต่อส่วนรวมและทักษะด้านอ่ืน ๆ อย่างซ้ า ๆ ในการปฏิบัติกิจกรรม
การสอนแบบเดินเรื่องและในกิจกรรมประจ าวัน 

4.2.7 ให้เด็กได้เรียนรู้อย่างมีความสุขสนุกสนานและเห็นคุณค่าของงานที่ท า 
4.2.8 มีการเชื่อมโยงพฤติกรรมความรับผิดชอบที่เด็กปฐมวัยได้เรียนรู้จากการจัด

กิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องไปสู่การน าไปใช้ในกิจวัตรและกิจกรรมประจ าวันอย่างสม่ าเสมอ 
4.3. หลักของครูผู้สอน 

4.3.1 วางแผนเรื่องราวอย่างต่อเนื่องและใช้ค าถามส าคัญในการกระตุ้นการด าเนินเรื่อง
ให้เป็นไปตามจุดประสงค์ของการเรียนรู้ 

4.3.2 ตั้งค าถามส าคัญซึ่งเป็นค าถามที่มีความหมาย เพ่ือ 
1) น าไปสู่กิจกรรมที่หลากหลาย 
2) เชื่อมโยงการด าเนนิเรื่องให้ต่อเนื่องกันเป็นล าดับภายในหวัข้อเดียวกัน 
3) กระตุ้นให้เด็กฉุกคิดค าตอบที่เป็นข้อความรู้จากการกระท า 

4.3.3 จัดสภาพแวดล้อมและสร้างบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการจัดกิจกรรมการสอนแบบ
เดินเรื่องและการส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
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4.3.4 ให้ความไว้วางใจและเป็นแบบอย่างที่ดีเกี่ยวกับพฤติกรรมความรับผิดชอบ ให้อภัย
ในความผิดพลาดของเด็ก 

4.3.5 ให้การเสริมแรงที่ถูกวิธีเมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบและพฤติกรรม 
ด้านอ่ืน ๆ ที่เหมาะสม 

4.3.6 ฝึกให้เด็กได้รับรู้ถึงผลของการกระท าของตนเองทั้งในส่วนดีและส่วนไม่ดี เพ่ือให้
เด็กเข้าใจและเห็นคุณค่าของการกระท านั้นๆด้วยตนเองอย่างมีเหตุผล 

4.3.7 วัดและประเมินเด็กเป็นระยะอย่างเป็นระบบตามสภาพจรงิ 
4.4 หลักของผู้เรียน 

4.4.1 เป็นผู้ศึกษาค้นคว้าและลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง 
4.4.2 มีความรับผิดชอบในการท างานร่วมกับผู้อื่น   
4.4.3 สรุปองค์ความรู้รว่มกับเพ่ือนและครูได้อย่างมีความหมาย 

 

5.  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเพื่อส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
 

การด าเนินการมี 2 ระยะ ดังนี ้
5.1 ระยะเตรียมการ 

5.1.1 ก าหนดหัวข้อเรื่องที่จะสอนและแนวคิดส าคัญ (Concept) ที่จะน าไปสู่การจัด
กิจกรรมเพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยที่ต้องการให้เด็กได้เรียนรู้ 

5.1.2 ก าหนดจุดประสงค์ของการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องซึ่งมีความสอดคล้อง
กับหัวเรื่องและแนวคิดส าคัญ 

5.1.3 วางแผนเส้นทางการเดินเรื่อง  โดยค านึงถึงองค์ประกอบส าคัญของการสอน 
แบบเดินเรื่อง คือ ฉาก ตัวละคร การด าเนินชีวิต และเหตุการณ์ส าคัญหรือปัญหาที่ต้องแก้ไข  

5.1.4 ตั้งค าถามส าคัญในการเปิดประเด็นเข้าสู่กิจกรรม เชื่อมโยงเรื่องราวและฉุกคิด
ค าตอบที่เป็นข้อความรู้จากการกระท าที่เชื่อมโยงไปสู่การส่งเสริมพฤติกรรมความรับผิดชอบต่อตนเองและ
ต่อส่วนรวมของเด็กปฐมวัย 

5.1.5 จัดเตรียมสภาพแวดล้อม สื่อ วัสดุอุปกรณ์ในการปฏิบัติกิจกรรมให้เหมาะสมและ
เพียงพอ 
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5.2 ระยะด าเนินกิจกรรม 
5.2.1 ด าเนินกิจกรรมตามเส้นทางการเดินเรื่องตามองค์ประกอบของการสอนแบบ

เดินเรื่อง ได้แก่ ฉาก ตัวละคร การด าเนินชีวิต เหตุการณ์ส าคัญหรือปัญหาที่ต้องแก้ไข แบ่งเป็น 4 ขั้นตอน 
คือ 
 

ขั้นตอน วันที่ ลักษณะของค าถาม
ส าคัญ 

ลักษณะของค าถามต่อการปฏิบตัิกิจกรรม 

ขั้นที่ 1 ฉากและ 
ตัวละคร 

1 ค าถามเปดิฉาก - เปน็ค าถามเปดิประเดน็ที่ท าให้เด็กไดน้ึกถึง
สถานที่ สภาพแวดล้อมและบุคคลที่เกี่ยวข้องกบั
ฉากเพื่อเป็นการน าเข้าสู่เรื่องราวที่เด็กจะได้เรียนรู้ 
เช่น ทีไ่หน ลักษณะอยา่งไร ใครมสี่วนเกี่ยวข้อง
บ้าง มีหนา้ที่อยา่งไร เปน็ตน้ โดยการวิจยัครั้งนี้
เด็กคือตัวละครที่ส าคัญในการด าเนินเรื่องตั้งแต่
ต้นจนจบ 

ขั้นที่ 2 การด าเนนิ
ชีวิตและ 
เหตุการณส์ าคญั
หรือปัญหาที่ต้อง
แก้ไข 

2-8 ค าถามเปลีย่นฉาก - เปน็ค าถามกระตุน้ให้เด็กคิดถึงการด าเนนิ
ชีวิตประจ าวนัที่เกี่ยวข้องกับฉากและเรื่องที่เรียนรู้ 
เพื่อน าไปสู่การแก้ปัญหาร่วมกัน โดยเปดิโอกาสให้
เด็กได้อภปิรายและน าเสนอวิธีการในการ
แก้ปัญหา เลือกวิธีการ วางแผนและลงมือปฏบิัติ
เพื่อค้นหาค าตอบในการแก้ปัญหาร่วมกัน  

ขัน้ที่ 3 ทบทวน
และสรปุ 

9 ค าถามสรุปองค์ความรู ้ - ครูน าอภปิรายโดยใช้ค าถามสรปุองค์ความรู้
เพื่อทบทวนและเปดิโอกาสให้เด็กสะท้อนความคดิ 
ความรู้สึกจากกจิกรรมทีป่ฏบิัติและสรปุองค์
ความรู้ร่วมกนัวา่เด็กได้เรียนรู้อะไรบ้าง มปีัญหา
อะไรเกิดขึ้นบา้ง มีแนวทางในการแก้ปัญหา
อย่างไร และสามารถน าแนวทางทีพ่บไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้อย่างไร 

- น าข้อสรปุที่เกี่ยวข้องกบัพฤติกรรมความ
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัยมาสร้างเป็นข้อตกลง
เพื่อน าไปใช้ในการปฏบิัติกิจกรรมประจ าวนั 

ขั้นที่ 3 ทบทวน
และสรปุ 

9 ค าถามสรุปองค์ความรู ้ - ครูน าอภปิรายโดยใช้ค าถามสรปุองค์ความรู้
เพื่อทบทวนและเปดิโอกาสให้เด็กสะท้อนความคดิ 
ความรู้สึกจากกจิกรรมทีป่ฏบิัติและสรปุองค์
ความรู้ร่วมกนัวา่เด็กได้เรียนรู้อะไรบ้าง มปีัญหา
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ขั้นตอน วันที่ ลักษณะของค าถาม
ส าคัญ 

ลักษณะของค าถามต่อการปฏิบตัิกิจกรรม 

อะไรเกิดขึ้นบา้ง มีแนวทางในการแก้ปัญหา
อย่างไร และสามารถน าแนวทางทีพ่บไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้อย่างไร 

- น าข้อสรปุที่เกี่ยวข้องกบัพฤติกรรมความ
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัยมาสร้างเป็นข้อตกลง
เพื่อน าไปใช้ในการปฏบิัติกิจกรรมประจ าวนั 

ขั้นที่ 4 การ
น าไปใช ้

10 - เด็กร่วมกนัเขียนข้อตกลงทีไ่ด้จากขั้นทบทวนและสรปุโดยแต่ละกลุ่ม
เขียนตามแบบที่ครูเขียนเปน็ตวัอย่างในกระดาษและวาดภาพสื่อความหมาย
ของข้อตกลงนั้น และน าไปติดแสดงทีป่า้ยข้อตกลงของเราเพื่อใช้เปน็ข้อตกลง
ในการปฏิบัติกิจกรรมประจ าวนัตอ่ไป 

 
5.2.2 ในแต่ละขั้นตอนมีการจัดลักษณะชั้นเรียนในการท ากิจกรรมแบบ รายกลุ่ม ๆ   

ละ 5 -6 คน และทั้งชั้นเรียน ขึ้นอยู่กับลักษณะและความเหมาะสมของกิจกรรม 
 

6.  บทบาทคร ู
 

ในการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเพ่ือส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย บทบาท
ครูมีดังนี้ 

6.1 ศึกษาแผนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องให้เข้าใจ 
6.2 จัดเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ที่จะใช้ในการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องให้เพียงพอ

และคอยดูแลความเรียบร้อยในขณะด าเนินกิจกรรม 
6.3 ถามค าถามส าคัญส าหรับการเดินเรื่องและกระตุ้นการด าเนินเรื่องอย่างต่อเนื่องให้เป็นไป

ตามจุดประสงค์และแนวคิดส าคัญที่ต้องการให้เด็กเรียนรู้ 
6.4 เป็นแบบอย่างที่ดีเกี่ยวกับพฤติกรรมความรับผิดชอบ สร้างบรรยากาศที่อบอุ่นโดยการใช้

ค าพูดและการแสดงออกที่สุภาพอ่อนโยน ให้ก าลังใจและให้การเสริมแรงเมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสม 
6.5 เปิดโอกาสให้เด็กได้ปฏิบัติกิจกรรมอย่างอิสระ โดยครูคอยสนับสนุน ให้ค าปรึกษาและให้

การช่วยเหลือในรูปแบบต่าง ๆ ตามความเหมาะสม 
6.6 ให้ความสนใจและให้ความส าคัญกับเด็กทุกคนโดยสังเกตพฤติกรรมและเชิญชวนให้เด็ก 

ได้เข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมอย่างทั่วถึง 
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6.7 สรุปองค์ความรู้หรือแนวคิดส าคัญที่ชัดเจนให้กับเด็ก หากเด็กไม่สามารถสรุปได้ตรง
ตามที่ต้องการให้เด็กเรียนรู้ 

7.  บทบาทเด็ก 
 

ในการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเพ่ือส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย เด็กมี
บทบาทในการปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้ 

7.1 มีส่วนร่วมในการจัดเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ร่วมกับครู 
7.2 คิด วางแผนและลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองร่วมกับเพ่ือนตามแนวทางการจัด

กิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่อง 
7.3 สรุปองค์ความรู้รว่มกับเพ่ือนและครูได้อย่างมีความหมาย 
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แผนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเพื่อส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
แผนที่ 3 เรื่อง ตน้ไม้ที่รัก 

สัปดาห์ท่ี  5 - 6  (จ านวน 10 วัน) เวลา 09.00 – 09.30 น. 
........................................................................ 

 
แนวคดิส าคัญ 

บริเวณโรงเรียนมีต้นไม้อยู่โดยรอบ การให้เด็กได้มีส่วนร่วมในการดูแล แก้ปัญหาหรือพัฒนา
ให้ต้นไม้และสภาพแวดล้อมหน้าอาคารมีความร่มรื่นสวยงาม โดยการส ารวจ สังเกต คิดวางแผนและลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับเพ่ือน ท าให้เด็กได้ฝึกความรับผิดชอบต่อตนเองและความรับผิดชอบในการท างาน
เพ่ือส่วนรวมและมีส่วนร่วมในการสร้างข้อตกลงเพ่ือน าไปใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมประจ าวัน  
 
จุดประสงค ์

เพ่ือให้เด็ก 
1. ไม่เด็ดใบไม้ดอกไม้หรือท าลายสภาพแวดล้อม 
2. เก็บของเข้าที่ทุกครั้งหลังเลิกใช ้
3. หยิบหรือใชว้ัสดุอุปกรณ์ในการท างานแต่พอดีไม่มากเกินไป 
4. ทิ้งขยะลงในถังขยะหรือที่ที่ก าหนดให ้
5. ใช้สิ่งของต่างๆโดยไม่ท าเลอะเทอะ 
6. เก็บกวาดบรเิวณที่ท ากิจกรรมหลังเลิกกิจกรรม 
7. ปฏิบัติตามข้อตกลงในการท ากิจกรรม 
8. ใช้ของใช้อย่างถูกวิธ ี
9. ไม่ใช้หรือไม่เข้าใกล้สิ่งที่อาจก่อให้เกิดอันตราย 
10. แสดงอาการจดจ่ออยู่ในกิจกรรมที่ปฏิบัติ 
11. ปฏิบัติกิจกรรมตั้งแต่ต้นจนจบโดยไม่ละทิ้งหรือเปลี่ยนงาน 
12. ปฏิบัติกิจกรรมด้วยวิธใีหม่เมื่อไม่สามารถปฏิบัติกิจกรรมได ้
13. ไม่ขีดเขียนพ้ืนหรือฝาผนัง 
14. ปิดน้ าทุกครั้งหลังเลิกใช ้
15. ดื่มนมหมดกล่องไม่เหลือทิ้ง 
16. พูด/บอกความเห็นของตนต่อกลุ่มหรือส่วนรวม 
17. เมื่อผู้อื่นเสนอความคิดเหน็นั่งฟังอย่างสงบ      
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18. ปฏิบัติหน้าที่ตามที่ได้รับมอบหมาย 
19. ล้างมือก่อนรับประทานอาหาร 
20. ล้างมือหลังการใชห้้องน้ าห้องสว้ม 
21. ล้างมือหลังการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 
22. พูดชื่นชมหรือแสดงสหีน้าท่าทางพอใจในผลงานหรือความสามารถของตนเอง      
23. ไม่พูดกล่าวโทษหรือพูดโยนความผิดให้ผู้อ่ืน 
24. ปฏิบัติกิจกรรมตามค าแนะน าได้ 

 
สาระการเรียนรู้ 

สาระที่ควรเรียนรู้ 
1. การรักษาความสะอาดของตนเองหลังปฏิบัติกิจกรรม 
2. การรักษาความปลอดภัยของตนเองในการปฏิบัติกิจกรรม 
3. การปฏิบัติกิจกรรมต่างๆได้ส าเร็จตามเวลา 
4. การแสดงออกถึงการยอมรับผลการกระท าของตนเอง 
5. การรักษาความสะอาดของห้องเรียนและบริเวณที่ท ากิจกรรม 
6. การรักษาสมบัติของส่วนรวม 
7. การใช้สิ่งของ/อุปกรณ์อย่างประหยัดและคุ้มค่า 
8. การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมจนประสบความส าเร็จ 
ประสบการณ์ส าคัญ 
ด้านร่างกาย 
1. การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย สขุนิสัยที่ดีในกิจวัตรประจ าวนั 
2. การปฏิบัติตนใหป้ลอดภัยในกิจวัตรประจ าวัน 
ด้านอารมณ์ – จิตใจ 
1. การพูดสะท้อนความรู้สึกของตนเองและผู้อื่น 
2. การปฏิบัติกิจกรรมต่างๆตามความสามารถของตนเอง 
ด้านสังคม 
1. การร่วมสนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
2. การเล่นและการท างานร่วมกับผู้อื่น 
3. การปฏิบัติตนตามแนวทางของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4. การใช้วสัดุและสิ่งของเครื่องใชอ้ย่างคุ้มค่า 
5. การร่วมกันก าหนดข้อตกลงของห้องเรียน 
6. การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของห้องเรียน 
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7. การให้ความรว่มมือในการปฏิบตัิกิจกรรมต่างๆ 
8. การมีส่วนรว่มรับผิดชอบดูแลรกัษาสิ่งแวดล้อมทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน 
9. การเพาะปลูกและดูแลตน้ไม้ 
ด้านสติปัญญา 
1. การฟังและปฏิบัติตามค าแนะน า 
2. การพูดแสดงความคิด ความรู้สกึและความต้องการ 
3. การสืบเสาะหาความรู้เพ่ือค้นหาค าตอบของข้อสงสัยต่างๆ 
4. การตัดสินใจและมีส่วนร่วมในกระบวนการแก้ปัญหา 
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เส้นทางการเดนิเรื่อง การจัดกจิกรรมการสอนแบบเดนิเรื่องเพื่อส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
เรื่อง “ต้นไม้ที่รัก” 

 

เส้นทาง 
การเดินเรื่อง 

ค าถามส าคญั กิจกรรม การจดั 
ชั้นเรียน 

ผลงาน 

ขั้นที่ 1  
ฉากและตัวละคร 
วันที ่1 
- ตน้ไมบ้ริเวณ
โรงเรยีนและ
อาคารอนบุาล 
และบุคคลทีดู่แล
รักษา 
 

 
- โรงเรียนของเรามีต้นไม้
อยู่บริเวณใดบ้าง 
- อาคารอนบุาลมีตน้ไม้
อยู่บริเวณใดบ้าง 
- ตน้ไมแ้ต่ละบริเวณมี
ลักษณะอยา่งไร 
 
- ใครมีสว่นเกี่ยวข้องใน
การดูแลตน้ไมบ้ริเวณ
โรงเรยีนบา้งและดูแล
อย่างไร 

 
- ส ารวจตน้ไม้บริเวณ
โรงเรยีนและหนา้
อาคารอนบุาล 
 
- อภิปรายร่วมกนั 
 
 
- อภิปรายร่วมกนั 
 

 
- ทั้งชัน้
เรียน 
 

 
- การส ารวจต้นไม้
บริเวณโรงเรียนและ
หน้าอาคารอนุบาล 
 
- การสังเกตและบอก
ลักษณะของต้นไม้ใน
แต่ละบริเวณ 
- บุคคลที่ดูแลตน้ไม้
ของโรงเรียน 

ขั้นที่ 2 
การด าเนนิชีวิต
และเหตุการณ์
ส าคญัหรือ
ปัญหาที่ต้อง
แก้ไข 
วันที ่2 
- การปฏบิัติตน
ในการดูแลตน้ไม้
และ
สภาพแวดล้อม
หน้าอาคาร
อนุบาล 

 
- ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องใน
การดูแลตน้ไม้แตล่ะคน
ท าหน้าที่อยา่งไร 
 
 
- เด็กอนุบาลมีส่วนร่วมใน
การดูแลต้นไม้และ
สภาพแวดล้อมอย่างไร 
 
 
 

 
- สังเกตการท างานของ
บุคคลที่มีส่วน
เกี่ยวข้องในการดูแล
ต้นไม้ (ภารโรง/พี่เลี้ยง) 
 
- อาสาสมัครเด็กเลา่
สิ่งทีต่นเองและเพื่อน
ปฏิบัต ิ
 
 
 

 
- ทั้งชัน้
เรียน 
 
 
 
- รายกลุม่ 
5 - 6 คน 

 
- การสงัเกต/
สัมภาษณก์ารท างาน
ของภารโรงและ 
พี่เลี้ยง 
 
- การเลา่สิง่ที่เด็ก
ปฏิบัติในการดแูล
ต้นไม้และ
สภาพแวดล้อม 
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เส้นทางการเดนิเรื่อง การจัดกจิกรรมการสอนแบบเดนิเรื่องเพื่อส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 

เรื่อง “ต้นไม้ที่รัก” 
 

เส้นทาง 
การเดินเรื่อง 

ค าถามส าคญั กิจกรรม การจดั 
ชั้นเรียน 

ผลงาน 

วันที ่2 (ต่อ) 
- ปญัหา/
เหตุการณ์หรือสิง่
ที่ต้องการพฒันา
ให้ดีขึ้น 

- จากการส ารวจต้นไม้
บริเวณโรงเรียนและอาคาร
อนุบาล มีสิ่งใดควรแก้ไข
หรือท าให้ดีขึ้นบ้าง 
 
- จากสิง่ที่เสนอ เด็ก
สามารถท าอะไรไดบ้า้ง
และควรท าสิ่งใดก่อน
หรือหลัง เพราะอะไร 

- อภิปรายร่วมกนั
และจดบนัทึกปัญหา
ที่พบ 
 
 
- อภิปรายร่วมกนั
เพื่อคัดเลือกปญัหา
หรือสิ่งที่ต้องการ
พัฒนาซึ่งควรมี
ลักษณะดงันี ้

* เป็นสิ่งที่
เกี่ยวข้องกับเด็กและ
ส่วนรวม 

* เป็นกิจกรรมหรือ 
สิ่งที่ท้าทาย
ความสามารถของเด็ก 
- เรียงล าดับ
ความส าคัญของ
ปัญหา/สิ่งที่ต้องการ
พัฒนา 

 - ปญัหาที่พบหรือสิง่
ที่ต้องการท าให้ดีขึ้น
ในการดูแลตน้ไม้และ
สภาพแวดล้อมหนา้
อาคารอนบุาล 
- คัดเลือกปัญหาที่
ควรได้รับการแกไ้ข
และเรียงล าดบั
ความส าคัญของ
ปัญหา 
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เส้นทางการเดนิเรื่อง การจัดกจิกรรมการสอนแบบเดนิเรื่องเพื่อส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 

เรื่อง “ต้นไม้ที่รัก” 
 

เส้นทาง 
การเดินเรื่อง 

ค าถามส าคญั กิจกรรม การจดั 
ชั้นเรียน 

ผลงาน 

วันที ่3 
- คิดวิธีการ/
วางแผน 
ในการแก้ปญัหา  
(ปญัหาที่ 1) 

 
- มีวิธีการในการ
แก้ปัญหา(ที่เด็กเลือก)
อย่างไร 
- วิธีการใดเหมาะสม
ที่สุด เพราะอะไร 
- มีขั้นตอนในการปฏบิัติ
กิจกรรมอยา่งไร 
- วัสดุอุปกรณท์ี่ใช้ใน
การปฏิบัติกจิกรรมมี
อะไรบา้ง 

 
- อภิปรายร่วมกนั
เกี่ยวกับวิธกีารใน
การแก้ปญัหา เพื่อ 
   * หาวิธีการที่
เหมาะสมกับวัยและ
ความสามารถของ
เด็ก 
   * วางแผนขั้นตอน
การปฏิบัติกจิกรรม 
   * วางแผนในการ
เตรียมวสัดุอุปกรณ ์

 
- ทั้งชัน้
เรียน 
 
 
 
 
 
 
- รายกลุม่ 
5-6 คน 

 
- วิธีการในการ
แก้ปัญหา 
 
- วิธีการที่เหมาะสม
ที่สุดในการแก้ปัญหา 
- ขั้นตอนในการ
ปฏิบัติกจิกรรม 
- วัสดุอุปกรณท์ี่จะ
ใช้ในการปฏบิัติ
กิจกรรม 

วันที ่4 
- ลงมือปฏิบัติ
ตามวิธีการ/
ขั้นตอนในการ
แก้ปัญหา 

 
- วัสดุอุปกรณท์ี่
จัดเตรียมมามีอะไรบา้ง 
- แตล่ะอยา่งใชส้ าหรับ
ท าอะไรและมีข้อควร
ระวังในการใช้อยา่งไร 
- ขณะปฏิบัติกิจกรรม
เกิดปัญหาอะไรบา้ง 
และแก้ไขปัญหานัน้
อย่างไร 
 
- หลงัเลิกกิจกรรมแลว้
ควรท าอยา่งไร 

 
- จัดวางอุปกรณ์และ
สนทนาร่วมกนั 
- อภิปรายร่วมกนั
และลงมือปฏิบัติ
กิจกรรม 
- อภิปรายร่วมกนั
เกี่ยวกับปัญหาหรือ
เหตุการณ์ที่เกดิขึ้น
ขณะปฏิบตัิกิจกรรม
และวิธีการแกไ้ข 
- ทบทวนสิง่ที่ควร
ปฏิบัติหลังเลิก
กิจกรรมและปฏบิัต ิ

 
- รายกลุม่ 
5-6 คน 
 
 
 
- ทั้งชัน้
เรียน 

 
- การจัดเตรียมวสัดุ
อุปกรณ ์
- วิธีการใชว้ัสดุ
อุปกรณ์และข้อควร
ระวังในการใช ้
- ปญัหาที่เกิดขณะ
ปฏิบัติกจิกรรม 
- วิธีการ/แนวทาง
แก้ปัญหา 
 
- การปฏบิัติตนหลัง
เลิกกิจกรรม 
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เส้นทางการเดนิเรื่อง การจัดกจิกรรมการสอนแบบเดนิเรื่องเพื่อส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 

เรื่อง “ต้นไม้ที่รัก” 
 

เส้นทาง 
การเดินเรื่อง 

ค าถามส าคญั กิจกรรม การจดั 
ชั้นเรียน 

ผลงาน 

วันที ่5 
น าวธิีการ
แก้ปัญหาไปใช้
และสรปุผลจาก
การปฏิบัต ิ

 
- มีวิธีการในการจดัวาง
ผลงาน(ตน้ไม)้อยา่งไร 
- รูปแบบการจัดวาง
เป็นไปตามความต้องการ
ของส่วนรวมหรือไม่ 
อย่างไร 
- รู้สึกอย่างไรกับผลงาน
ของกลุ่มและสว่นรวม 
 
- สิ่งที่ทกุคนท าสง่ผล
ต่ออาคารอนบุาลอยา่งไร 

 
- อภิปรายร่วมกัน 
- จัดวางผลงาน(ต้นไม้) 
- อภิปรายและ
ปรับเปลี่ยนตาม
ข้อเสนอของส่วนรวม 
 
- พูดแสดงความรู้สึก 
 
 
- อภิปรายร่วมกัน 

 
- ทั้งชัน้
เรียน 
 
 
 
 
- รายกลุ่ม  
5 - 6 คน 
 
- ทั้งชัน้
เรียน 

 
- การจดัวางต้นไม้
หน้าอาคารอนุบาล 
- การอภปิรายเพื่อ
ปรับต าแหนง่หรือ
รูปแบบ 
 
- ความรู้สึกที่มีต่อ
ผลงานของกลุ่มและ
ส่วนรวม 
- ผลงานการปลูก
ต้นไม้และการจัดวาง
หน้าอาคารอนุบาล 

วันที ่6 
- คิดวิธีการ/
วางแผนในการ
แก้ปัญหาพฒันา 
(ปญัหาที่ 2) 

 
- สิง่ที่ควรปฏบิัติ
ต่อเนื่องจากการ
แก้ปัญหาที่ 1 คืออะไร 
เช่น 
  * หลงัจากปลูกตน้ไม้
และจัดวางไว้ดา้นหนา้
อาคารแลว้มีปญัหาอะไร
เกิดขึ้นบา้งหรือไม ่
  * มีวิธีการในการ
แก้ปัญหาอยา่งไร หรือ 
  * เด็ก ๆ มีวิธีการใน
การดูแลตน้ไม้ที่ร่วมกัน
ปลูกอยา่งไรบา้ง 

 
- อภิปรายร่วมกนั
เกี่ยวกับวิธกีารใน
การแก้ปญัหา หรือ 
สิ่งที่ควรปฏิบัติใน
การดูแลรักษาสิ่งที่
ท าไว้ในการ
แก้ปัญหาที่ 1 
- อภิปรายร่วมกนั
เพื่อ 
   * หาวิธีการที่
เหมาะสมกับวัยและ
ความสามารถของ
เด็ก  
 

 
- ทั้งชัน้
เรียน 

 
- การคิดหาวิธีการ
ในการแก้ปญัหาหรือ
กิจกรรมที่จะปฏิบัติ
ต่อเนื่อง 
 
 
- วิธีการที่เหมาะสม
ที่สุดในการปฏิบัต ิ
 
- ขั้นตอนในการ 
ปฏิบัติกจิกรรม 
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- วิธีการใดเหมาะสม
ที่สุด เพราะอะไร 

  

เส้นทางการเดนิเรื่อง การจัดกจิกรรมการสอนแบบเดนิเรื่องเพื่อส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
เรื่อง “ต้นไม้ที่รัก” 

 
เส้นทาง 

การเดินเรื่อง 
ค าถามส าคญั กิจกรรม การจดั 

ชั้นเรียน 
ผลงาน 

วันที ่6 
- คิดวิธีการ/
วางแผนในการ
แก้ปัญหาพฒันา 
(ปญัหาที่ 2) 
(ต่อ) 

- วัสดุอุปกรณท์ี่คาดวา่
จะใช้คืออะไรบ้าง 

   * วางแผนในการ
เตรียมวัสดุอุปกรณ์ 

 - วัสดุอุปกรณ์ในการ
ปฏิบัติกจิกรรม 

วันที ่7 
- ลงมือปฏิบัติ
ตามวิธีการหรือ
ขั้นตอนทีไ่ด้
วางแผนร่วมกนั 

 
- วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้มี
อะไรบา้ง 
- แต่ละอยา่งใช้ส าหรบั
ท าอะไรและมีข้อตกลง
ในการใช้อย่างไร 

 
- จัดวางและ
สนทนาเกี่ยวกบัวสัดุ
อุปกรณ ์
- ทบทวนวธิีการ
และข้อตกลงในการ
ใช้วัสดุอุปกรณ ์

 
- ทั้งชัน้
เรียน 
 
 
 

 
- การจดัเตรียมวัสดุ
อุปกรณ ์
- ข้อตกลงในการใช้
วัสดุอุปกรณ ์
 

 - มีขั้นตอนในการ
ปฏิบัติกจิกรรมหรือท า
สิ่งทีต่กลงกนัไว้อย่างไร 
- รู้สึกอย่างไรกับผลงาน
ของกลุ่ม 
- มีปัญหาอะไรเกิดขึน้
ในการปฏิบัติกิจกรรม
บ้างและมีแนวทางการ
แก้ไขอยา่งไร 

- อภิปรายกลุ่มย่อย
เพื่อวางแผน/ออกแบบ
การปฏิบัติกิจกรรม 
- ลงมือปฏิบัติ
กิจกรรม 
- อภิปรายและ
สรุปผลการปฏิบัติ
กิจกรรม(ส าเร็จ/ไม่
ส าเร็จ/ปัญหาที่เกิด
และแนวทางในการ
แก้ไข) 

- รายกลุม่ 
5-6 คน 
 
 
 
- ทั้งชัน้
เรียน 

- ขั้นตอนการปฏบิัติ
กิจกรรม 
 
- ผลงานที่ปฏบิัต ิ
 
- ผลการปฏิบัติ
กิจกรรม 
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เส้นทางการเดนิเรื่อง การจัดกจิกรรมการสอนแบบเดนิเรื่องเพื่อส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 

เรื่อง “ต้นไม้ที่รัก” 
 

เส้นทาง 
การเดินเรื่อง 

ค าถามส าคญั กิจกรรม การจดั 
ชั้นเรียน 

ผลงาน 

วันที ่8 
- ปฏบิัติกิจกรรม
ต่อเนื่องจากวันที่ 
7 ตามวิธีการหรือ
ขั้นตอนทีไ่ด้
วางแผนไว้และ
สรุปผลที่เกิดจาก
การปฏิบัต ิ

 
- สิ่งที่แต่ละกลุม่ต้องท า
ต่อคืออะไรบา้ง 
 
- รู้สึกอย่างไรกับผลงาน
ของกลุ่ม 
- เพื่อนแตล่ะคนชว่ยกนั
ท างานอยา่งไรบา้ง 

 
- ทบทวนผลการ
ท างานและวางแผน
ท าผลงานต่อเนื่อง 
- น าเสนอและแสดง
ความรู้สึกต่อผลงาน
และการท างานของ
สมาชิกในกลุ่ม  

 
- ทั้งชัน้
เรียน 
 
- รายกลุม่ 
5-6 คน 
 

 
- การทบทวนผลการ
ปฏิบัติกจิกรรม 
 
- ความรูส้ึกที่มีต่อ
ผลงานและการ
ท างานของสมาชิกใน
กลุ่ม 

 - สิ่งที่เด็กปฏบิัติมี
ประโยชน์ต่อการดูแล
ต้นไม้และสภาพแวดล้อม
อย่างไร 
- มีปัญหาหรือ
เหตุการณ์อะไรเกิดขึ้น
บ้างระหวา่งท ากิจกรรม 
- แก้ไขปญัหาอยา่งไร 

- อภิปรายร่วมกัน - ทั้งชัน้
เรียน 

- ประโยชน์ของ
กิจกรรมที่มีต่อตน้ไม้
และสภาพแวดล้อม 
 
- ปัญหาที่เกิด
ระหวา่งการท า
กิจกรรม 
- การแกไ้ข/แนว
ทางการแกไ้ข 

ขั้นที่ 3  
ทบทวนและสรุป 
วันที ่9 
- ทบทวนและ
สรุปสิ่งที่เด็กได้
ปฏิบัติตัง้แต่วนัที่ 
1 ถึงวนัที่ 8 และ
สร้างเปน็
ข้อตกลงในการ

 
- ตั้งแต่วนัแรกจนถึง
วันนี้เด็กๆ ไดท้ าอะไร 
- รู้สึกอย่างไรกับผลงาน
หรือสิ่งทีไ่ดป้ฏิบัต ิ
 
- สิ่งที่ท าส่งผลกับตน้ไม้
และสภาพแวดล้อมหนา้
อาคารอนบุาลอยา่งไร 

 
- ทบทวนกิจกรรม 
 
- เปิดโอกาสให้เด็ก
แสดงความรู้สึก 
 
- อภิปรายร่วมกัน 
 
 

 
- ทั้งชัน้
เรียน 

 
- การเลา่สิ่งทีไ่ด้
ปฏิบัติรว่มกัน 
- การแสดง
ความรู้สึกต่อผลงาน/
สิ่งทีไ่ดป้ฏิบัต ิ
- ประโยชน์ของการ
ปลูกตน้ไม้และการ
ดูแลสภาพแวดล้อม 
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ปฏิบัติกจิกรรม
ร่วมกัน 

- สิ่งที่ควรปฏิบัติในการ
ดูแลสภาพแวดล้อมและ
ต้นไม้คืออะไรบา้ง 

- สรุปและสร้าง
ข้อตกลงร่วมกนั 

- ข้อตกลงในการ
ปฏิบัติกจิกรรม 
 

เส้นทางการเดนิเรื่อง การจัดกจิกรรมการสอนแบบเดนิเรื่องเพื่อส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
เรื่อง “ต้นไม้ที่รัก” 

 
เส้นทาง 

การเดินเรื่อง 
ค าถามส าคญั กิจกรรม การจดั 

ชั้นเรียน 
ผลงาน 

ขั้นที่ 3  
ทบทวนและสรุป 
วันที ่9 
-ทบทวนและสรปุ
สิ่งที่เด็กได้
ปฏิบัติตัง้แต่วนัที่ 
1 ถึงวนัที่ 8 และ
สร้างเปน็
ข้อตกลงในการ
ปฏิบัติกจิกรรม
ร่วมกัน 
(ต่อ) 

- สิง่ที่เด็กควรปฏิบัติในการ
ท างานรว่มกันคืออะไรบา้ง  

- เขียนข้อตกลงใน
กระดาษเพื่อใช้เปน็
ตัวอย่างให้เด็ก
เขียนในวนัต่อไป 

 - กระดาษบนัทึก
ข้อตกลง 
 

ขั้นที่ 4  
การน าไปใช ้
วันที ่10 
- การสื่อ
ความหมาย
ข้อตกลงที่สรา้ง
ร่วมกันและการ
น าไปสู่การ
ปฏิบัติใน
กิจกรรม
ประจ าวนั 

 
- 

 
- ทบทวนข้อตกลง
ที่สรา้งร่วมกัน 
- เขียนข้อความ
ข้อตกลงและวาด
ภาพสื่อความหมาย 
- น าไปตดิในปา้ย
ข้อตกลงของเรา 

 
- ทั้งชัน้
เรียน 
- รายกลุม่  
5-6 คน  
 

 
- การอ่านทบทวน
ข้อตกลง 
 
 
 
- ปา้ยข้อตกลงของ
เรา 

 
หมายเหตุ  เส้นทางการเดนิเรื่องและการด าเนนิกิจกรรม ใช้เปน็แนวทางในการจัดกิจกรรม สามารถ

ปรับเปลีย่นหรือยืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสมกับสถานการณท์ี่เกิดขึ้นจริงในขณะน าไปใช้ 



การด าเนินกิจกรรม 
 

เส้นทาง 
การเดินเร่ือง 

ค าถามส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน การจัด 
ชั้นเรียน 

สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู้ 

ผลงาน พฤติกรรม 
ความรับผิดชอบ 

ขั้นที่ 1  
ฉากและ 
ตัวละคร 
วันที่ 1 
- ต้นไมบ้รเิวณโรงเรยีน
และอาคารอนบุาลและ
บุคคลที่ดูแลรักษา 
 
 

 
- โรงเรียนของเรามตี้นไม้อยู่
บริเวณใดบ้าง 
 
 
 
- อาคารอนุบาลมีตน้ไม้อยู่
บริเวณใดบ้าง 
- ต้นไมแ้ตล่ะบรเิวณมลีักษณะ
อย่างไร 
- ใครมีสว่นเกี่ยวขอ้งในการ
ดูแลต้นไม้บรเิวณโรงเรียนบ้าง
และดแูลอย่างไร 

 
1. สร้างขอ้ตกลงร่วมกันในการไป
ส ารวจต้นไมบ้รเิวณโรงเรียน 
2. น าเด็กไปกลางสนามหญ้าหน้า
โรงเรียน มองไปรอบๆ และอภปิราย
ร่วมกนัเกีย่วกับสิ่งที่เห็น 
3. เดินส ารวจต้นไมบ้รเิวณสนามหญา้
จนมาถึงหนา้อาคารอนบุาล 
4. สังเกตและเปรยีบเทียบลกัษณะของ
ต้นไม้ที่อยูบ่รเิวณถนน ดา้นหน้า
อาคารสีม่วงและต้นไม้ที่อยู่ด้านหนา้
อาคารอนุบาลและสรปุรว่มกนั 
 

 
- ทั้งช้ัน
เรยีน 

 
- ต้นไม้
บริเวณ
โรงเรียน 

 
- การส ารวจต้นไม้
บริเวณโรงเรยีนและหน้า
อาคารอนุบาล 
 
 
 
 
- การสังเกตและบอก
ลักษณะของต้นไม้ในแต่
ละบรเิวณ 
- บุคคลที่ดแูลต้นไม้
บริเวณโรงเรยีน 

 
- พูด/บอกความเหน็ของ
ตนตอ่กลุม่หรือส่วนรวม 
- เมื่อผู้อื่นเสนอความ
คิดเห็น นั่งฟังอยา่งสงบ 
- ปฏิบตัิตามข้อตกลงใน
การท ากิจกรรม 
- แสดงอาการจดจ่ออยู่
ในกิจกรรมทีป่ฏิบัต ิ
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การด าเนินกิจกรรม (ต่อ) 
 

เส้นทาง 
การเดินเร่ือง 

ค าถามส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน การจัด 
ชั้นเรียน 

สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู้ 

ผลงาน พฤติกรรม 
ความรับผิดชอบ 

วันที่ 1 (ต่อ) 
 

 5. อภิปรายร่วมกันเกี่ยวกับบุคคลทีท่ า
หน้าที่ดแูลรักษาตน้ไม้บริเวณโรงเรยีน 
6. สรุปผลการอภปิราย 
7. ทบทวนข้อตกลงรว่มกนัและเดิน
กลับเข้าหอ้งเรียน 

    

ขั้นที่ 2 
การด าเนินชีวติและ
เหตุการณ์ส าคญัหรือ
ปัญหาที่ต้องแก้ไข 
วันที่ 2 
- การปฏิบัตตินในการ
ดูแลต้นไม้และ
สภาพแวดล้อม 

 
- ผู้มสี่วนเกี่ยวข้องในการดูแล
ต้นไม้แตล่ะคนท าหน้าที่
อย่างไร 
 
 
 
 

 
1. ทบทวนข้อตกลงในการน าเดก็ไปดู
การท างานของภารโรง และพี่เลี้ยงใน
การดูแลต้นไม้ของแตล่ะอาคาร 
2. น าเด็กไปดูการท างานของภารโรงและ
พี่เลี้ยงในการดูแลต้นไม้บรเิวณอาคารสี
ม่วงและอาคารอนุบาล โดยเปิดโอกาสให้
เด็กซักถามในสิ่งที่สงสัยเกี่ยวกับการดูแล
ต้นไม้และบริเวณโดยรอบ จากนั้นน าเด็ก
กลับเข้าห้องเรียน 

 
- ทั้งช้ัน
เรยีน 

 
 
 
 
- ต้นไม้
บริเวณ
ด้านหน้า
อาคารสีม่วง
และอาคาร
อนุบาล 

 
 
 
 
- การสังเกต/สมัภาษณ์
การท างานของภารโรง
และพี่เลีย้ง 
 

 
 
 
 
- ปฏิบตัิตามข้อตกลงใน
การท ากิจกรรม 
- แสดงอาการจดจ่ออยู่
ในกิจกรรมทีป่ฏิบัต ิ
- ไมเ่ข้าใกลส้ิ่งที่อาจ
ก่อให้เกดิอันตราย 
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การด าเนินกิจกรรม (ต่อ) 
 

เส้นทาง 
การเดินเร่ือง 

ค าถามส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน การจัด 
ชั้นเรียน 

สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู้ 

ผลงาน พฤติกรรมความ
รับผิดชอบ 

วันที่ 2 (ต่อ) 
 

- เดก็อนุบาลมีสว่นรว่มใน
การดูแลต้นไม้และ
สภาพแวดล้อมอยา่งไร 
 

3. อภิปรายและสรุปร่วมกนัเกีย่วกบั
สิ่งที่ไดไ้ปสังเกตและสัมภาษณก์าร
ท างานของภารโรงและพี่เลีย้ง  
4. เลือกอาสาสมัครเด็กออกมาเลา่สิ่ง
ที่ตนเองปฏิบัตหิรือสิ่งที่เคยเห็น
เพื่อนปฏิบัติในการดูแลตน้ไม้และ
รักษาสภาพแวดล้อมบรเิวณโรงเรียน 

 - ภารโรงและ
พี่เลีย้ง 
- วัสดุอปุกรณ์
ในการดแูล
ต้นไม ้

- การเล่าสิ่งทีเ่ด็กปฏิบัติ
ในการดแูลต้นไมแ้ละ
สภาพแวดล้อม 
 

- ไมเ่ดด็ใบไมด้อกไม้
หรือท าลาย
สภาพแวดล้อม 

- ปัญหา/เหตกุารณ์หรือสิ่ง
ที่ต้องการแกไ้ขหรือพฒันา
ให้ดีขึ้น 

- จากการส ารวจต้นไม้
บริเวณโรงเรยีนและอาคาร
อนุบาล 
มีสิ่งใดควรแก้ไขหรือท าให้
ดีขึ้นบ้าง 
 
 
 
 

5. อภิปรายร่วมกันเกี่ยวกับปญัหา
หรือเหตุการณ์ที่ควรแก้ไขหรือพัฒนา
ให้ดีขึ้น ที่เด็กพบเห็นเกี่ยวกบัการ
ดูแลต้นไม้และสภาพแวดล้อมหน้า
อาคารอนุบาล 
6. สรุปและจดบันทึกปญัหาที่เด็ก
น าเสนอ เช่น 
   - อยากใหห้น้าอาคารอนุบาลมี
ดอกไมส้วยๆ เหมอืนตกึม่วง  

- ทั้งช้ันเรยีน 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
- กระดาษ A4 
- คลปิบอร์ด 
- ดินสอ 
 

- ปัญหาที่พบหรอืสิ่งที่
ต้องการท าให้ดีขึ้นในการ
ดูแลต้นไม้และ
สภาพแวดล้อมหนา้
อาคารอนุบาล 
 
 
 
 

- พูด/บอกความเหน็
ของตนต่อกลุม่หรอื
ส่วนรวม 
- เมื่อผู้อื่นเสนอความ
คิดเห็น นั่งฟังอยา่ง
สงบ 
- แสดงอาการจดจ่ออยู่
ในกิจกรรมทีป่ฏิบัต ิ
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การด าเนินกิจกรรม (ต่อ) 
 

เส้นทาง 
การเดินเร่ือง 

ค าถามส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน การจัด 
ชั้นเรียน 

สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู้ 

ผลงาน พฤติกรรมความ
รับผิดชอบ 

     - อยากให้อา่งน้ าทีส่วนหย่อมหน้า
อาคารอนุบาลสะอาดกวา่นี้ เพราะมี
คนทิ้งขยะลงไปบอ่ยๆ เป็นตน้ 
   -อื่น ๆ (ตามสถานการณ์จริง) 

    

 - จากสิ่งที่น าเสนอเดก็
สามารถท าอะไรได้บ้างและ
ควรท าสิ่งใดก่อนหรือหลัง
เพราะอะไร 

7. อภิปรายร่วมกันเกี่ยวกับแตล่ะ
ปัญหาและร่วมกันคัดเลอืกปญัหาที่
เกี่ยวขอ้งกับตวัเด็กและสว่นรวมที่เดก็
สามารถแกไ้ขรว่มกนัได ้
8. จดบันทึกปญัหาที่คดัเลือก หากมี
หลายปัญหาให้เรียงล าดับความส าคญั
ของปัญหาและบนัทึกผลการอภิปราย
ลงในกระดาษบรู๊พหรอืกระดานไวท์
บอรด์ 

 
 
 
 
- ทั้งช้ัน
เรยีน 

 
 
 
 
- กระดาษบรู๊ฟ 
- ปากกาเคมี 
- กระดานไวท์
บอร์ด 

 
 
 
 
-คัดเลือกและเรียงล าดับ
ปัญหาที่ควรไดร้ับการ
แก้ไข 
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การด าเนินกิจกรรม (ต่อ) 
 

เส้นทาง 
การเดินเร่ือง 

ค าถามส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน การจัด 
ชั้นเรียน 

สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู้ 

ผลงาน พฤติกรรมความ
รับผิดชอบ 

วันที่ 3 
- คิดวิธีการ/วางแผนในการ
แก้ปัญหา  
(ปัญหาที่ 1) 

 
- มีวิธีการในการแก้ปญัหา
(ที่เด็กเลือก)อย่างไร 

 
1. ทบทวนปญัหาที่ไดส้รปุร่วมกัน และ
น าปัญหาที่ 1 (หรือปญัหาที่เดก็เลือก) 
มาอภิปรายรว่มกนัเพื่อคดิหาวิธีการใน
การแก้ปญัหา และจดบันทึกค าตอบ 
เช่น  
   - ซื้อดอกไมจ้ริงมาใสแ่ทนดอกไม้
พลาสติก 
   - เด็กๆ ช่วยกนัปลูกตน้ไม้ใสก่ระถาง 
   - ขอตน้ไม้ที่ปลูกง่าย ๆ  จากหน้าตกึ
ม่วงมาปลูกหนา้อาคารอนบุาล เป็นต้น 
หรืออื่นๆ ตามสถานการจริง 

 
- ทั้งช้ันเรยีน 
 

 
- บันทึกผลการ
อภิปรายของ
วันที่ 2 ของ
การจัด
กิจกรรม 
 
 
 
 
- กระดาษ A4 
- คลปิบอร์ด 

 
- วิธีการในการแก้ปญัหา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- พูด/บอก
ความเห็นของตน
ต่อกลุม่หรือ
ส่วนรวม 
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การด าเนินกิจกรรม (ต่อ) 
 

เส้นทาง 
การเดินเร่ือง 

ค าถามส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน การจัด 
ชั้นเรียน 

สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู้ 

ผลงาน พฤติกรรมความ
รับผิดชอบ 

 - วิธีการใดเหมาะสมที่สดุ 
เพราะอะไร 

3. อภิปรายร่วมกันเพื่อหาวิธีการที่
เหมาะสมที่สดุที่จะใช้ในการแก้ปญัหา 
4. สรุปวิธีการที่จะใช้ในการแก้ปญัหา 
เช่น 
   - ให้เด็กๆ ร่วมกันปลูกตน้ไม้ เป็น
ต้น หรืออื่นๆ ตามสถานการณ์ที่
เกิดขึน้จรงิ 

- ทั้งช้ันเรยีน  - วิธีการที่เหมาะสม
ที่สุดในการ
แก้ปัญหา 

- เมื่อผู้อื่นเสนอความ
คิดเห็น นั่งฟังอยา่งสงบ 
- แสดงอาการจดจ่ออยู่
ในกิจกรรมทีป่ฏิบัต ิ
- ปฏิบตัิกิจกรรมด้วย
วิธีการใหมเ่มื่อไม่
สามารถปฏิบตัิกิจกรรม
ได ้
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การด าเนินกิจกรรม (ต่อ) 
 

เส้นทาง 
การเดินเร่ือง 

ค าถามส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน การจัด 
ชั้นเรียน 

สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู้ 

ผลงาน พฤติกรรมความ
รับผิดชอบ 

 - มีขั้นตอนในการปฏิบัติ
กิจกรรมอยา่งไร 
 
 
 
 
 
 
- วัสดุอปุกรณ์ที่ใช้ในการ
ปฏิบัติกจิกรรมมีอะไรบา้ง 

5. ร่วมกันวางแผนเกีย่วกับขัน้ตอนใน
การท ากิจกรรมโดยอาจใช้ค าถามย่อย 
เช่น 
   - จะปลูกตน้อะไรด ี
   - ท าไมจึงเลือกปลกูต้นไม้นั้น 
   - มีวิธีเตรียมการอย่างไร  
   - สอบถามวิธีการปลูกจากใคร เปน็
ต้น 
6. แต่ละกลุ่มอภิปรายวางแผนแบ่ง
หน้าที่ในการจดัเตรยีมอุปกรณ ์
7. จดบันทึกขัน้ตอนและวสัดุอุปกรณ์
ที่จะใช้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
รายกลุ่ม  
5-6 คน 

 
 
 
 
 
 
 
 
- คลปิบอร์ด 
- กระดาษ A4 
- ดินสอ 

- ขั้นตอนในการปฏบิัติ
กิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
- วัสดุอปุกรณ์ทีจ่ะใช้ใน
การปฏิบตัิกิจกรรม 
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การด าเนินกิจกรรม (ต่อ) 
 

เส้นทาง 
การเดินเร่ือง 

ค าถามส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน การจัด 
ชั้นเรียน 

สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู้ 

ผลงาน พฤติกรรมความ
รับผิดชอบ 

  8. ท าจดหมายถึงผู้ปกครองเพื่อขอ
ความรว่มมือเกีย่วกบัการปฏิบัติ
กิจกรรม ดงันี ้
   - สนทนากับเดก็เกีย่วกับวิธีในการ
ปลูกต้นไม ้
   - การน าวัสดุอุปกรณ์บางอยา่งจาก
บ้านมารว่มปฏิบตัิกิจกรรมที่โรงเรยีน 
เช่น ต้นไม้ต้นเล็ก ดนิ  
บัวรดน้ า (อันเล็ก) กระถางพลาสติก 
เป็นตน้ 

 
 

 - จดหมายถึงผูป้กครอง 
 

- ปฏิบตัิหน้าทีต่ามที่
ไดร้ับมอบหมาย 
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การด าเนินกิจกรรม (ต่อ) 
 

เส้นทาง 
การเดินเร่ือง 

ค าถามส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน การจัด 
ชั้นเรียน 

สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู้ 

ผลงาน พฤติกรรมความ
รับผิดชอบ 

วันที่ 4 
- ลงมือปฏบิัตติามวิธีการ/
ขั้นตอนในการแก้ปญัหา 

 
- วัสดุอปุกรณ์ที่จดัเตรียม
มามอีะไรบ้าง 
- แตล่ะอย่างใช้ ส าหรบั
ท าอะไรและมีข้อควรระวัง
ในการใช้อยา่งไร 
 
 

 
1. แต่ละกลุ่มจัดเตรยีมและสนทนา
ร่วมกนัเกีย่วกับวสัดุอุปกรณ์ที่ใช้ใน
การปฏิบตัิกิจกรรม (ของโรงเรยีนและ
ที่เด็กน ามา) 
2. อภิปรายร่วมกันเกี่ยวกับวิธีการใช้
วัสดุอุปกรณ์ชนดิตา่งๆ และข้อควร
ระวังในการใช้ 
3. ทบทวนวิธีการในการปฏิบตัิ
กิจกรรมที่เด็กไดไ้ปพูดคยุวิธีการปลกู
ต้นไม้กับผู้ปกครอง 

 
- รายกลุม่ 
5-6 คน 
 
 

 
- บันทึกผลการ
อภิปราย 
(วิธีการในการ
แก้ปัญหา) 
- วัสดุอปุกรณ์ที่
คาดว่าเด็กจะใช้
ในการปฏิบัติ
กิจกรรม 
- วัสดุอปุกรณ์ที่
เด็ก 

 
- การจดัเตรยีมวสัดุ
อุปกรณ ์
 
 
- วิธีการใช้วัสดุอุปกรณ์
และข้อควรระวังในการใช้ 
 

 
- ปฏิบตัิหน้าทีต่ามที่
ไดร้ับมอบหมาย 
 
- พูด/บอกความเหน็
ของตนต่อกลุม่หรอื
ส่วนรวม 
- เมื่อผู้อื่นเสนอความ
คิดเห็นนั่งฟังอยา่ง
สงบ 
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การด าเนินกิจกรรม (ต่อ) 
 

เส้นทาง 
การเดินเร่ือง 

ค าถามส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน การจัด 
ชั้นเรียน 

สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู้ 

ผลงาน พฤติกรรมความ
รับผิดชอบ 

  
 
 
 
 
 
 
 
- ขณะปฏิบัติกจิกรรมเกดิ
ปัญหาอะไรบา้ง และ
แก้ไขปญัหานัน้อย่างไร 

4. แต่ละกลุ่มลงมือปฏิบัติกจิกรรม
การปลกูต้นไม้ โดยมคีรูพีเ่ลีย้งและ
ภารโรง คอยให้ค าแนะน าช่วยเหลือ
ตามความเหมาะสม 
(หรือกจิกรรมอื่นตามข้อตกลงของ
สถานการณ์ทีเ่กิดขึ้นจริง) 
5. เมื่อปฏิบัติกจิกรรมเสรจ็ แตล่ะ
กลุม่น าเสนอผลงาน 
6. อภิปรายร่วมกันเกี่ยวกับปญัหาที่
เกิดขึน้ขณะปฏิบตัิกิจกรรม เช่น 
เพื่อนท าดินหกที่พ้ืน ตกัน้ ามามาก
เกินไปจนน้ าหก บางกลุม่แย่งกนั
ท างาน เป็นต้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
- ทั้งช้ัน
เรยีน 

น ามาจากบ้าน 
เช่น  
   * ต้นไม้เล็กๆ 
   * กระถางเลก็ 
   * บัวรดน้ า   
   * ดิน เป็นต้น 
    

 
 
 
 
 
 
 
 
- ผลงานที่เกดิจากการ
ปฏิบัติกจิกรรม 
- ปัญหาทีเ่กิดขณะ
ปฏิบัติกจิกรรม 
- วิธีการ/แนวทาง 
การแก้ปญัหา 

- ใช้ของใช้อย่างถูกวิธี 
- ปฏิบตัิตามข้อตกลง
ในการท ากจิกรรม 
- ไมใ่ช้หรือไม่เขา้ใกล้
สิ่งที่อาจก่อใหเ้กิด
อันตราย 
- ปฏิบตัิหน้าทีต่ามที่
ไดร้ับมอบหมาย 
- แสดงอาการจดจ่อ
อยู่ในกิจกรรมที่
ปฏิบัต ิ
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การด าเนินกิจกรรม (ต่อ) 
 

เส้นทาง 
การเดินเร่ือง 

ค าถามส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน การจัด 
ชั้นเรียน 

สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู้ 

ผลงาน พฤติกรรมความ
รับผิดชอบ 

  7. อภิปรายร่วมกันเกี่ยวกับวิธีการ
หรือแนวทางในการแก้ปญัหาที่
เกิดขึน้ เช่น  
   - ตักดินแต่น้อย ตักทลีะคนไม่แย่ง
กัน 
   - ตักน้ าไมม่ากจนเกินไปน้ าจะไดไ้ม่
หก 
   - ท างานตามหนา้ที่ของตนเอง เปน็
ต้นหรือแนวทางอืน่ตามสถานการณ์
จริง 

   - ปฏิบตัิกิจกรรม
ตั้งแตต่้นจนจบโดยไม่
ละทิ้งหรอืเปลีย่นงาน 
- ปฏิบตัิกิจกรรมด้วย
วิธีใหม่ เมื่อไมส่ามารถ
ปฏิบัติกจิกรรมได ้
- หยิบหรอืใช้วัสดุ
อุปกรณ์ในการท างาน
แต่พอดไีม่มากเกินไป 
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การด าเนินกิจกรรม (ต่อ) 
 

เส้นทาง 
การเดินเร่ือง 

ค าถามส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน การจัด 
ชั้นเรียน 

สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู้ 

ผลงาน พฤติกรรมความรับผิดชอบ 

 - หลังเลิกกิจกรรม
แล้วควรท าอยา่งไร 

8. ทบทวนสิ่งที่ควรปฏิบัตหิลังเลกิกจิกรรม
และปฏิบัต ิ
9. ตกลงร่วมกันเกี่ยวกับการวางต้นไม้
ส าหรับปฏิบตัิกิจกรรมในวันต่อไป 
10. รบัประทานอาหารว่าง (ดืม่นม) 
 

- ทั้งช้ันเรยีน - คลปิบอร์ด 
- กระดาษ A4 
- ดินสอ 
- ไมก้วาดอ่อนขนาด
เล็ก 
- ที่ตักผง เป็นตน้ 

- การปฏิบัตติน
หลังเลกิกิจกรรม 
 

- ไม่พดูกล่าวโทษหรือพูดโยน
ความผดิใหผู้้อื่น 
- ปฏิบตัิกิจกรรมตามค าแนะน า 
- ทิ้งขยะลงในถังขยะหรือที่ท่ี
ก าหนดให้ใช้สิ่งของตา่ง ๆ โดยไม่
ท าเลอะเทอะ 
- เก็บกวาดบริเวณที่ท ากิจกรรม
หลังเลกิกิจกรรม 
- ล้างมือหลังการปฏิบตัิกิจกรรม
ต่างๆ 
- ปิดน้ าทุกครั้งหลังเลิกใช้ 
- ดื่มนมหมดกล่องไมเ่หลือทิ้ง 
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การด าเนินกิจกรรม (ต่อ) 
 

เส้นทาง 
การเดินเร่ือง 

ค าถามส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน การจัด 
ชั้นเรียน 

สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู้ 

ผลงาน พฤติกรรมความรับผิดชอบ 

วันที่ 5 
- น าวิธีการ
แก้ปัญหาไปใช้
และสรปุผลจาก
การปฏิบตั ิ

 
- มีวิธีการในการจดั
วางผลงาน(ต้นไม)้
อย่างไร 
 
 
- รูปแบบการจดั
วางเปน็ไปตาม
ความต้องการของ
ส่วนรวมหรือไม่ 
อย่างไร 
 
- รู้สกึอย่างไรกับ
ผลงานของกลุม่
และสว่นรวม 

 
1. อภิปรายร่วมกันในการจดัวางต้นไม้ที่แตล่ะ
กลุม่ปลกูในบรเิวณดา้นหน้าอาคารอนุบาล
ทางฝั่งขวา 
2. สรุปร่วมกันและทดลองจดัวางต้นไมต้ามผล
การสรุป 
3. อภิปรายร่วมกันอีกครั้งวา่ต้องการ
ปรับเปลี่ยนต าแหน่งหรอืรูปแบบการวาง
หรือไม่ ถา้ต้องการเปลี่ยน ปรบัเปลีย่นอยา่งไร 
4. ด าเนินการปรับเปลี่ยนตามข้อเสนอของ
ส่วนรวม 
5. เมื่อปฏิบัติกจิกรรมเสรจ็ เปดิโอกาสให้แต่
ละกลุม่แสดงความรูส้ึกต่อผลงานของกลุม่ 
และผลงานการจดัวางต้นไม้ด้านหนา้อาคาร
อนุบาล 

 
- ทั้งช้ันเรยีน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- รายกลุม่ 5-6 
คน 

 
- ผลงานการปฏิบตัิ
กิจกรรมในวนัที่ 4 
(ต้นไม้) 
 
 

 
- การจดัวางต้นไม้
หน้าอาคาร
อนุบาล 
 
 
- การอภปิราย
เพื่อปรับต าแหน่ง
หรือรูปแบบ 
 
 
 
- ความรู้สึกทีม่ี
ต่อผลงานของ
กลุม่และส่วนรวม 

 
- พูด/บอกความเห็นของตนต่อ
กลุ่มหรือส่วนรวม 
- เมื่อผู้อื่นแสดงความคิดเห็นนั่ง
ฟังอย่างสงบ 
- ปฏิบัติหน้าที่ตามที่ได้รับ
มอบหมาย 
- ปฏิบัติตามข้อตกลงในการท า
กิจกรรม 
- ปฏิบัติกิจกรรมด้วยวิธีการ
ใหม่เมื่อไม่สามารถปฏิบัติ
กิจกรรมได ้
- ปฏิบัติกิจกรรมตั้งแต่ต้นจน
จบโดยไม่ละทิ้งหรือเปลี่ยนงาน 
- พูดช่ืนชมหรือแสดงสีหน้า 
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การด าเนินกิจกรรม (ต่อ) 
 

เส้นทาง 
การเดินเร่ือง 

ค าถามส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน การจัด 
ชั้นเรียน 

สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู้ 

ผลงาน พฤติกรรมความรับผิดชอบ 

 - สิ่งที่ทุกคนท า
ส่งผลต่ออาคาร
อนุบาลอยา่งไร 

6. อภิปรายร่วมกันเกี่ยวกับผลหรือประโยชน์ท่ี
เกิดกบัอาคารอนบุาล เช่น ท าใหอ้าคารดรู่มรื่น
ขึ้น ดไูม่แห้งแล้ง เปน็ต้นหรืออืน่ๆตาม
สถานการณจ์ริง 

- ทั้งช้ันเรยีน - ต้นไมห้น้าอาคาร
อนุบาล 

- ผลงานการปลกู
และจดัวางต้นไม้
หน้าอาคารอนุบาล 

ท่าทางพอใจในผลงานหรือ
ความสามารถของตนเอง 

วันที่ 6 
- วางแผน/คิด
วิธีการในการ
แก้ปัญหา/
พัฒนา 
(ปัญหาที ่2) 

 
- มีวิธีการในการ
แก้ปัญหา  
(ปัญหาที่ 2) 
อย่างไร หรือ  
- สิ่งที่ควรปฏิบัติ
ต่อเนื่องจากการ
แก้ปัญหาที่ 1 คือ
อะไร 
 

 
1. ทบทวนปญัหาที่ไดส้รปุร่วมกัน และน าปญัหา
ที่ 2 มาคดิหาวิธีการในการแก้ปญัหา 
เช่น การดูแลตน้ไม้หนา้อาคารใหเ้จรญิเติบโตไม่
เหี่ยวเฉา เป็นต้นหรืออาจเป็นปญัหาอื่นตาม
สถานการณจ์ริงทีเ่กิดขึ้นหลกัการแกป้ัญหาที่ 1 
2. อภิปรายร่วมกันคดิหาวิธีในการแก้ปัญหาที่
เกิดขึน้ และจดบันทึกค าตอบ เช่น 
   - รดน้ าต้นไม้ทุกวัน 
   - ไมเ่ดด็ใบไม้ ดอกไม้ หรือหกักิ่ง 
   -ถอนหญา้ที่รกๆ ออก 

 
- ทั้งช้ันเรยีน 
 

 
- บันทึกผลการ
อภิปรายของวันที่ 
2 ของการจดั
กิจกรรม 
 
 
- คลปิบอร์ด 
- กระดาษ A4 
- ดินสอ 

 
การคิดหาวิธีการใน
การแก้ปญัหาหรือ
กิจกรรมที่จะ
ปฏิบัตติ่อเนือ่ง 
 
 

 
- พูด/บอกความเหน็ของตนตอ่
กลุม่หรอืส่วนรวม 
- เมื่อผู้อื่นเสนอความคดิเห็น 
นั่งฟังอย่างสงบ 
 
 
- ปฏิบตัิกิจกรรมด้วยวิธีการ
ใหมเ่มื่อไมส่ามารถปฏิบัติ
กิจกรรมได ้
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การด าเนินกิจกรรม (ต่อ) 
 

เส้นทาง 
การเดินเร่ือง 

ค าถามส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน การจัด 
ชั้นเรียน 

สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู้ 

ผลงาน พฤติกรรมความรับผิดชอบ 

  
 
 
- วิธีการใดเหมาะสม
ที่สุด เพราะอะไร 
 
 
- มีขั้นตอนในการ
ปฏิบัติกจิกรรม
อย่างไร 
- วัสดุอปุกรณ์ทีค่าด
ว่าจะใช้คืออะไรบา้ง 

   - เก็บขยะบรเิวณสวนหย่อมและหน้าอาคาร 
เป็นตน้ หรือตามสถานการณ์จริงที่เกิดขึ้น 
3. อภิปรายร่วมกันเพื่อหาวิธีการทีเ่หมาะสม
ที่สุดที่จะใช้ในการแก้ปญัหา  
4. สรุปวิธีการที่จะใช้ในการแก้ปญัหา เช่นท า
ป้ายเพื่อเชิญชวนให้ช่วยกนัดูแลต้นไม้และ
สภาพแวดล้อม เป็นต้น 
5. ร่วมกันวางแผนเกีย่วกับขัน้ตอนในการ
ปฏิบัติ โดยใช้ค าถามยอ่ย เช่น 
   - จะเขียนข้อความอะไรบ้าง 
   - วัสดุอุปกรณ์ที่จะใช้มีอะไรบา้ง เป็นต้น
หรืออื่นๆ ตามสถานการณจ์ริง 
6. จดบันทึกวิธีการ ขั้นตอนและวสัดอุุปกรณ์
จากผลการอภปิราย 

 
 
 
- ทั้งช้ันเรยีน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- กระดาษ A4 
- ดินสอ 

 
 
 
- วิธีการที่
เหมาะสมที่สดุใน
การปฏิบตั ิ
 
 
- ขั้นตอนในการ
ปฏิบัติกจิกรรม 
 
- วัสดุอปุกรณ์ใน
การปฏิบตัิ
กิจกรรม 

 
 
 
- แสดงอาการจดจ่ออยูใ่น
กิจกรรมที่ปฏิบัต ิ
- ปฏิบตัิกิจกรรมตั้งแต่ต้นจนจบ
โดยไมล่ะทิ้งหรือเปลีย่นงาน 
- พูด/บอกความเหน็ของตนตอ่
กลุม่หรอืส่วนรวม 
- ปฏิบตัิตามค าแนะน า 
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การด าเนินกจิกรรม (ต่อ) 
 

เส้นทาง 
การเดินเร่ือง 

ค าถามส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน การจัด 
ชั้นเรียน 

สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู้ 

ผลงาน พฤติกรรมความรับผิดชอบ 

วันที่ 7 
- ลงมือปฏบิัติ
ตามวิธีการหรือ
ขั้นตอนทีไ่ด้
วางแผนร่วมกัน 

 
- วัสดุอปุกรณ์ที่ใช้
มีอะไรบ้าง 
- แตล่ะอย่างใช้
ส าหรับท าอะไร
และมีข้อตกลงใน
การใช้อย่างไร 
- มีขั้นตอนในการ
ปฏิบัติกจิกรรม
อย่างไร 
 
- รู้สกึอย่างไรกับ
ผลงานของกลุม่ 
 
- แตล่ะกลุม่ท างาน
ส าเรจ็ตาม 

 
1. จัดเตรยีมวัสดุอุปกรณ์ในการปฏบิัติ
กิจกรรมรว่มกนั 
2. อภิปรายร่วมกันเกี่ยวกับวิธีการและ
ข้อตกลงในการใช้วสัดุอุปกรณ ์
3. ทบทวนขั้นตอนและวิธีการในการปฏิบัติ
กิจกรรมรว่มกนั 
4. ลงมือปฏิบัติกจิกรรมตามทีไ่ด้วางแผน เช่น 
   - เลือกกระดาษทีจ่ะใช้ 
   - เขยีนข้อความและตกแต่งด้วยวสัดตุ่างๆ  
ที่เตรียมมา เป็นต้น 
5. เมื่อปฏิบัติกจิกรรมไดเ้หมาะสมตามเวลา
แล้ว แตล่ะกลุม่น าเสนอผลงาน และแสดง
ความรูส้ึกต่อผลงานของกลุ่มตนเอง 
6. อภปิรายและสรุปร่วมกนัเกีย่วกบัผลของ
การท างานของแตล่ะกลุม่ว่าส าเรจ็ตามที ่

 
- ทั้งช้ันเรยีน 
 
 
 
 
 
- รายกลุม่ 5-6 
คน 
 
 
 
 
 
- ทั้งช้ันเรยีน 
 

 
- วัสดุอปุกรณ์ที่
คาดว่าเด็กจะใช้ใน
การปฏิบตัิกิจกรรม 
เช่น 
   * กระดาษลัง 
   * กระดาษ A4 
   * สไีม ้
   * สเีทียน  
   * อื่นๆ 

 
- การจดัเตรยีม
วัสดุอุปกรณ ์
- ข้อตกลงในการ
ใช้วัสดุอุปกรณ ์
- ขั้นตอนการ
ปฏิบัติกจิกรรม 
 
 
 
 
- ผลงานที่ปฏบิัต ิ
- ผลการปฏิบตัิ
กิจกรรมของกลุม่ 
 

 
 
 
- ใช้ของใช้อย่างถูกวิธี 
- ปฏิบตัิตามข้อตกลงในการท า
กิจกรรม 
- แสดงอาการจดจ่ออยูใ่น
กิจกรรมที่ปฏิบัต ิ
- ปฏิบตัิกิจกรรมตั้งแต่ต้นจนจบ
โดยไมล่ะทิ้งหรือ 
เปลี่ยนงาน 
- ปฏิบตัิหน้าทีต่ามทีไ่ดร้ับ
มอบหมาย 
- ปฏิบตัิกิจกรรมด้วยวิธีการใหม่
เมื่อไมส่ามารถปฏิบัติกจิกรรม
ได ้
- ไม่ขดีเขียนพื้นหรือฝาผนัง 
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การด าเนินกจิกรรม (ต่อ) 
 

เส้นทาง 
การเดินเร่ือง 

ค าถามส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน การจัด 
ชั้นเรียน 

สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู้ 

ผลงาน พฤติกรรมความรับผิดชอบ 

 ที่ได้วางแผนไว้
หรือไม ่
- สิ่งที่ต้องท าในวัน
ต่อไปมีอะไรบ้าง 
 
- มีปัญหาอะไร
เกิดขึน้ในการปฏิบตัิ
กิจกรรมบ้างและมี
แนวทางในการแกไ้ข
อย่างไร 

วางแผนไวห้รือไมแ่ละยังมีสิ่งใดทีต่้องท าต่อใน
วันต่อไปบา้ง มีปญัหาอะไรเกดิขึ้นในการ
ปฏิบัติกจิกรรมบา้งและมีแนวทางในการแกไ้ข
อย่างไร 
7. จดบันทึกผลการอภปิราย 

  
 
 
 
- กระดาษ 
- คลปิบอร์ด 
- ดินสอ 

 - หยิบหรอืใช้วัสดุอปุกรณใ์น
การท างานแตพ่อดไีมม่ากเกนิไป 
- เก็บของทุกครั้งหลังเลิกใช้ 
- พูดช่ืนชมหรอืแสดงสหีน้า
ท่าทางพอใจในผลงานหรือ
ความสามารถของตนเอง 
- ไม่พดูกล่าวโทษหรือพูดโยน
ความผดิใหผู้้อื่น 

วันที่ 8 
- ปฏิบตัิ
กิจกรรม
ต่อเนื่องจาก
วันที่ 7 ตาม
วิธีการหรือ
ขั้นตอนทีไ่ด้
วางแผนไว ้

 
- สิ่งที่แตล่ะกลุ่มต้อง
ท าต่อคืออะไรบ้าง 

 
1. ทบทวนผลการท างานของแต่ละกลุ่มของใน
วันที่ผ่านมาและสิ่งที่แต่ละกลุม่ต้องท า
ต่อเนื่องในวันนี ้
2. แต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผนในการท าผลงาน
ของตนเองต่อเนื่องใหเ้สรจ็เรียบร้อย 
3. ลงมือปฏิบัติกจิกรรมจนเสรจ็ตามที่แต่ละ
กลุม่ได้วางแผนไว ้

 
- ทั้งช้ันเรยีน 
 
 
- รายกลุม่ 5-6 
คน 

 
- ผลงานของแตล่ะ
กลุม่ 
 
 
 
 
- กระดาษลัง 

 
- ผลการทบทวน
การปฏิบตัิงาน 

 
- พูด/บอกความเหน็ของตนตอ่
กลุม่หรอืส่วนรวม 
- เมื่อผู้อื่นเสนอความคดิเห็นนั่ง
ฟังอย่างสงบ 
- ปฏิบตัิหน้าทีต่ามทีไ่ดร้ับ
มอบหมาย 
- หยิบหรอืใช้วัสดุอปุกรณ ์
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การด าเนินกิจกรรม (ต่อ) 
 

เส้นทาง 
การเดินเร่ือง 

ค าถามส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน การจัด 
ชั้นเรียน 

สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู้ 

ผลงาน พฤติกรรมความรับผิดชอบ 

และสรปุผลที่
เกิดจากการ
ปฏิบัต ิ

 
- รู้สกึอย่างไรกับ
ผลงานของกลุม่ 
- เพื่อนแตล่ะคน
ช่วยกันท างาน
อย่างไรบ้าง 
- สิ่งที่เด็กปฏิบัตมิี
ประโยชน์ตอ่การดูแล
ต้นไม้และ
สภาพแวดล้อม
อย่างไร 
- มีปัญหาหรอื
เหตุการณ์อะไร
เกิดขึน้บ้างระหว่าง
ท ากิจกรรม 
- แก้ไขปญัหาอย่างไร 

4. แต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานและแสดง
ความรูส้ึกต่อผลงานและการท างานของเพื่อน
ในกลุม่ 
5. อภิปรายร่วมกันเกี่ยวกับ 
   - ประโยชน์จากสิ่งที่เดก็ปฏิบัติ เช่น เมือ่ตดิ
ป้ายเชิญชวนแล้วจะมปีระโยชน์ในการดูแล
ต้นไม้และสภาพแวดล้อมอยา่งไร เปน็ต้น 
   - ปัญหาหรอืหรือเหตกุารณ์ทีเ่กดิขึ้น
ระหว่างการท ากจิกรรมเพื่อสรปุแนวทางใน
การแกไ้ข 
6. สรุปผลการอภปิรายร่วมกันและจดบันทึก
ผลการอภิปราย 
 
 
 

- ทัง้ช้ันเรยีน 
 
 
 
 

- กระดาษ 
- สไีม ้
- สีเทยีน 
- ถุงพลาสติกขนาด
ใหญ ่
- เชือก  
เป็นตน้ 
 
 
 
 
 

- ความรู้สึกทีม่ี
ต่อผลงานและ
การท างานของ
สมาชิกในกลุม่ 
- ประโยชนข์อง
กิจกรรมที่มตี่อ
ต้นไม้และ
สภาพแวดล้อม 
- ปัญหาทีเ่กิด
ระหว่างการท า
กิจกรรม 
- การแกไ้ข/แนว
ทางการแก้ไข 
 

ในการท างานแต่พอดีไม่มาก
เกินไป 
- เก็บของทุกครั้งหลังเลิกใช้ 
- แสดงอาการจดจ่ออยูใ่น
กิจกรรมที่ปฏิบัต ิ
- ปฏิบตัิกิจกรรมตั้งแต่ต้นจนจบ
โดยไมล่ะทิ้งหรือเปลีย่นงาน 
- ปฏิบตัิกิจกรรมด้วยวิธีการใหม่
เมื่อไมส่ามารถปฏิบัติกจิกรรม
ได ้
- พูดช่ืนชมหรอืแสดงสหีน้า
ท่าทางพอใจในผลงานหรือ 
ความสามารถของตนเอง 
- ไม่พดูกล่าวโทษหรือพูดโยน
ความผดิใหผู้้อื่น 
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การด าเนินกจิกรรม (ต่อ) 
 

เส้นทาง 
การเดินเร่ือง 

ค าถามส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน การจัด 
ชั้นเรียน 

สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู้ 

ผลงาน พฤติกรรมความรับผิดชอบ 

      - ปฏิบตัิกิจกรรมตามค าแนะน า 
- ทิ้งขยะลงในถังขยะหรือที่ท่ี
ก าหนด 

ขั้นที่ 3 
ทบทวนและ
สรปุ 
วันที่ 9 
- ทบทวนและ
สรปุสิ่งทีเ่ด็ก
ไดป้ฏิบัติ
ตั้งแต่วันที่ 1 
ถึงวันที่ 8 และ
สรา้งเป็น
ข้อตกลงใน
การปฏิบัติ
กิจกรรม
ร่วมกัน 

 
- ตั้งแต่วันแรกจนถึง
วันนี้เด็ก  ๆได้ท า
อะไรบ้าง 
 
- รู้สึกอย่างไรกับ
ผลงานหรือสิ่งที่ได้
ปฏิบัต ิ
 
- สิ่งที่ท าส่งผลกับ
ต้นไม้และ
สภาพแวดล้อมหน้า
อาคารอนุบาลอยา่งไร 

 
1. ทบทวนกิจกรรมทีไ่ด้ปฏิบัตริ่วมกนัโดย
เลือกอาสาสมัครเด็กในการเล่าเรื่องสิ่งที่ได้
ปฏิบัตริ่วมกันตั้งแต่วันแรกและประโยชน์ท่ีได้
จากการปฏิบัติกจิกรรม 
2. เปิดโอกาสใหเ้ด็กแสดงความรูส้ึกต่อ
กิจกรรมทีไ่ด้ปฏิบัติ เช่น  
   - ได้ช่วยเพื่อนท าอะไรบา้ง ท าแลว้รู้สกึ
อย่างไร เปน็ต้น 
2. อภิปรายเกีย่วกับผลของการท ากจิกรรมที่มี
ต่อต้นไมแ้ละสภาพแวดล้อมหน้าอาคาร
อนุบาล 
3. อภิปรายร่วมกันเกี่ยวกับสิ่งทีค่วรปฏิบัติ  
ในการดแูลต้นไมแ้ละสภาพแวดล้อมและ  

 
- ทั้งช้ันเรยีน 

 
- ต้นไม้ที่ปลูก 
- ตารางหนูท าได ้
 
 
 
 
 
 
 

 
- การเล่าสิ่งทีไ่ด้
ปฏิบัตริ่วมกัน 
 
 
- การแสดง
ความรูส้ึกต่อ
ผลงาน/สิ่งที่
ปฏิบัต ิ
- ประโยชนข์อง
การปลกูต้นไม้และ
การดูแล
สภาพแวดล้อม 

 
- แสดงอาการจดจ่ออยูใ่น
กิจกรรมที่ปฏิบัต ิ
 
 
- พูดช่ืนชมหรอืแสดงสหีน้า
ท่าทางพอใจในผลงานหรือ
ความสามารถของตนเอง 
- ไม่พดูกล่าวโทษหรือโยน
ความผดิใหผู้้อื่น 
- พูด/บอกความเหน็ของตนตอ่
กลุม่หรอืส่วนรวม 
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การด าเนินกจิกรรม (ต่อ) 
 

เส้นทาง 
การเดินเร่ือง 

ค าถามส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน การจัด 
ชั้นเรียน 

สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู้ 

ผลงาน พฤติกรรมความรับผิดชอบ 

 - จากการปฏิบัติ
กิจกรรม    
   * สิ่งที่ควรปฏิบตัิ
ในการดแูลต้นไมแ้ละ
สภาพแวดล้อมคือ
อะไร 
   * สิ่งที่ควรปฏิบตัิ
ในการท างานร่วมกนั
คืออะไร 

การท างานร่วมกัน เช่น    
   - ไมเ่ดด็ใบไม้ ดอกไม้ ตน้ไม ้
   - ทิ้งขยะลงในถังขยะ  
   - ท างานตามหนา้ที่ ไม่แย่งกนั 
   - ใช้น้ าแต่พอดไีม่มากเกินไป 
   - เก็บกวาดทกุครั้งหลังเลิกท างาน 
เป็นตน้ หรืออื่นๆตามสถานการณ์จรงิ 
4. สรุปเป็นข้อตกลงในการปฏิบตัิร่วมกันและ
เขียนในกระดาษเพื่อเปน็ตัวอย่างส าหรับการ
เขียนของเด็กในวันต่อไป 

 
 
 
 
 
 
 
- ทั้งช้ันเรยีน 

 
 
 
 
 
 
 
- กระดาษ A4 
- สีเมจกิ 

- สิ่งที่ควรปฏิบัติ
ในการดแูลต้นไม/้
สภาพแวดล้อม
และการท างาน
ร่วมกนั 
 
 
- กระดาษบนัทึก
ข้อตกลง 

- เมื่อผู้อื่นเสนอความคดิเห็น
นั่งฟังอย่างสงบ 

ขั้นที่ 4 
การน าไปใช้ 
วันที่ 10 
- การสือ่
ความหมาย
ข้อตกลงที ่

 
- 

 
1. ทบทวนข้อตกลงโดยอ่านร่วมกัน 
2. แบ่งกลุม่ตามจ านวนข้อตกลงและวางแผน
ร่วมกนัในการเขยีนข้อความตามแบบที่ครู
เขียนและวาดภาพเพื่อสือ่ความหมายของ
ข้อตกลง 

 
- ทั้งช้ันเรยีน 
- รายกลุม่ 5-6 
คน 

 
- กระดาษบนัทึก
ข้อตกลง 
- กระดาษ 100 
ปอนดข์นาด 4 ×12 
นิ้ว 

 
- การอ่านทบทวน
ข้อตกลง 
 

 
- พูด/บอกความเหน็ของตนตอ่
กลุม่หรอืส่วนรวม 
- เมื่อผู้อื่นเสนอความคดิเห็น
นั่งฟังอย่างสงบ 
- ปฏิบตัิตามข้อตกลงในการ
ท ากิจกรรม 
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การด าเนินกิจกรรม (ต่อ) 
 

เส้นทาง 
การเดินเร่ือง 

ค าถามส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน การจัด 
ชั้นเรียน 

สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู้ 

ผลงาน พฤติกรรมความรับผิดชอบ 

สรา้งร่วมกันและ
การน าไปสู่การ
ปฏิบัติใน
กิจกรรม
ประจ าวนั 

 
 

3. เปิดโอกาสให้แต่ละกลุม่เลือกใช้วสัดุ
อุปกรณ์ทีไ่ด้จดัเตรียมไว้ในมมุศลิปะ 
4. ทบทวนข้อตกลงในการใช้วัสดุอุปกรณ์
ร่วมกนั 
5. ลงมือปฏิบัติกจิกรรม และเมือ่เสรจ็กิจกรรม 
น าเสนอผลงานทลีะกลุม่ 
6. สรุปร่วมกันและน าไปตดิที่ป้ายขอ้ตกลง
ของเรา ส าหรบัน าไปปฏิบตัิในกจิกรรม
ประจ าวนั 
7. ร่วมกันส ารวจบริเวณที่ท ากิจกรรมและ 
ดูแลรักษาความสะอาดของบรเิวณทีป่ฏิบัติ
กิจกรรม 
 

 
 
 
 
- ทั้งช้ันเรยีน 

- สไีม ้
- สีเมจกิ 
- สีเทยีน 
- อื่นๆ 
 

- การใช้วัสดุ
อุปกรณต์าม
ข้อตกลง 
 
- การเขยีน
ข้อความและสือ่
ความหมายของ
ข้อตกลง 
- ป้ายข้อตกลง
ของเรา 

- ใช้ของใช้อย่างถูกวิธี 
- ไม่ขดีเขียนพื้นหรือฝาผนัง 
- หยิบหรอืใช้วัสดุอปุกรณใ์น
การท างานแตพ่อดไีมม่ากเกนิไป 
- ปฏิบตัิกิจกรรมตั้งแต่ต้นจนจบ
โดยไมล่ะทิ้งหรือเปลีย่นงาน 
- ปฏิบตัิกิจกรรมด้วยวิธีการใหม่
เมื่อไมส่ามารถปฏิบัติกจิกรรม
ได ้
- เก็บของเขา้ที่ทุกครั้งหลังเลิก
ใช้ 
- เก็บกวาดบริเวณที่ท ากิจกรรม
หลังเลกิกิจกรรม 
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การประเมินผล 
 

พฤติกรรม เครื่องมือ วิธีการ 
1. การไม่เด็ดใบไม้ดอกไม้หรือท าลายสภาพแวดล้อม 
2. การเก็บของเข้าที่ทุกครั้งหลังเลิกใช ้
3. การหยิบหรือใช้วสัดุอุปกรณ์ในการท างานแต่พอดีไม่

มากเกินไป 
4. การทิ้งขยะลงในถังขยะหรือที่ที่ก าหนดให้ 
5. การใช้สิง่ของต่างๆโดยไม่ท าเลอะเทอะ 
6. การเก็บกวาดบริเวณที่ท ากิจกรรมหลังเลิกกิจกรรม 
7. การปฏิบัติตามข้อตกลงในการท ากิจกรรม 
8. การใช้ของใช้อย่างถูกวธิ ี
9. การไม่ใช้หรือไม่เข้าใกล้สิ่งที่อาจก่อให้เกิดอันตราย 
10. การแสดงอาการจดจ่ออยู่ในกิจกรรมที่ปฏิบัต ิ
11. การปฏิบัติกิจกรรมตั้งแต่ตน้จนจบโดยไม่ละทิ้งหรือ

เปลี่ยนงาน 
12. การปฏิบัติกิจกรรมด้วยวิธีใหม่เมื่อไม่สามารถ

ปฏิบัติกิจกรรมได ้
13. การไม่ขีดเขียนพ้ืนหรือฝาผนัง 
14. การปิดน้ าทุกครั้งหลงัเลิกใช้ 
15. การดื่มนมหมดกล่องไม่เหลอืทิ้ง 
16. การพูด/บอกความเห็นของตนต่อกลุ่มหรือส่วนรวม 
17. การเมื่อผู้อื่นเสนอความคิดเห็นนั่งฟังอย่างสงบ      
18. การปฏิบัตหิน้าที่ตามที่ได้รับมอบหมาย 
19. การล้างมือก่อนรับประทานอาหาร 
20. การล้างมือหลังการใช้ห้องน้ าห้องส้วม 
21. การล้างมือหลังการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 
22. การพูดชื่นชมหรือแสดงสีหน้าท่าทางพอใจใน

ผลงานหรือความสามารถของตนเอง      
23. การไม่พูดกล่าวโทษหรือพูดโยนความผดิให้ผู้อ่ืน 
24. การปฏิบัติกิจกรรมตามค าแนะน า 

- แบบสังเกต
พฤติกรรมความ
รับผิดชอบของเด็ก
ปฐมวยั 

- สังเกตพฤติกรรม
ในขณะปฏิบัติ
กิจกรรมการสอน
แบบเดินเรื่องและ
ขณะปฏิบัติกิจกรรม
ประจ าวันอ่ืนๆ 
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ภาคผนวก ค 
คู่มือการใช้แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผดิชอบของเด็กปฐมวยั 
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คู่มือการใช้แบบสงัเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเดก็ปฐมวัย 
 

ค าชี้แจง 
แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยจัดท าขึ้นเพื่อใช้ประกอบการสังเกต

พฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยอายุ 5 – 6 ปี มีลักษณะเป็นมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 
ใช้ในการบันทึกการสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 2 ด้าน ได้แก่ ความรับผิดชอบต่อ
ตนเองและความรับผิดชอบต่อส่วนรวม ดังนี้ 
1.  ความรับผิดชอบต่อตนเองของเด็กปฐมวัย ประกอบด้วย 

1.1 การรักษาความสะอาดของตนเอง จ านวน 3 พฤติกรรม คือ 
1.1.1 ล้างมือก่อนรับประทานอาหาร 
1.1.2 ล้างมือหลังการใชห้้องน้ าห้องสว้ม 
1.1.3 ล้างมือหลังการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 

1.2 การรักษาความปลอดภยัของตนเอง จ านวน 3 พฤติกรรม คือ 
1.2.1 ใช้ของใช้อย่างถูกวิธ ี
1.2.2 ปฏิบัติตามข้อตกลงในการท ากิจกรรม 
1.2.3 ไม่ใช้หรือไม่เข้าใกล้สิ่งที่อาจก่อให้เกิดอันตราย  

1.3 การปฏิบัติกิจกรรมได้ส าเร็จตามเวลา จ านวน 3 พฤติกรรม คือ 
1.3.1 แสดงอาการจดจ่ออยู่ในกิจกรรมที่ปฏิบัติ 
1.3.2 ปฏิบัติกิจกรรมตั้งแต่ต้นจนจบโดยไม่ละทิ้งหรือเปลี่ยนงาน 
1.3.3 ปฏิบัติกิจกรรมด้วยวิธใีหม่เมื่อไม่สามารถปฏิบัติกิจกรรมได้ 

1.4 การยอมรับผลการกระท าของตนเอง จ านวน 3 พฤติกรรม คือ 
1.4.1 พูดชื่นชมหรือแสดงสหีน้าท่าทางพอใจในผลงานหรือความสามารถของตนเอง 
1.4.2 ไม่พูดกล่าวโทษหรือพูดโยนความผิดให้ผู้อ่ืน 
1.4.3 ปฏิบัติกิจกรรมตามค าแนะน า 

2.  ความรับผิดชอบต่อส่วนรวมของเด็กปฐมวัย ประกอบด้วย 
2.1 การรักษาความสะอาดของส่วนรวม จ านวน 3 พฤติกรรม คือ 

2.1.1 ทิ้งขยะลงในถังขยะหรือที่ที่ก าหนดให ้
2.1.2 ใช้สิ่งของต่าง ๆ โดยไม่ท าเลอะเทอะ 
2.1.3 เก็บกวาดบรเิวณที่ท ากิจกรรมหลังเลิกกิจกรรม 

2.2 การรักษาสมบัติของส่วนรวม จ านวน 3 พฤติกรรม คือ 
2.2.1 ไม่ขีดเขียนพ้ืนหรือฝาผนัง 
2.2.2 เก็บของเข้าที่ทุกครั้งหลังเลิกใช ้
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2.2.3 ไม่เด็ดใบไม้ดอกไม้หรือท าลายสภาพแวดล้อม 
2.3 การใช้สิ่งของ/อุปกรณ์อย่างประหยัด จ านวน 3 พฤติกรรม คือ 

2.3.1 หยิบหรือใชว้ัสดุอุปกรณ์ในการท างานแต่พอดีไม่มากเกินไป 
2.3.2 ปิดน้ าทุกครั้งหลังเลิกใช ้
2.3.3 ดื่มนมหมดกล่องไม่เหลือทิ้ง 

2.4 การมีส่วนรว่มในการปฏิบัติกิจกรรมจนประสบผลส าเรจ็ จ านวน 3 พฤติกรรม คือ 
2.4.1 พูด/บอกความเห็นของตนต่อกลุ่มหรือส่วนรวม 
2.4.2 เมื่อผู้อื่นเสนอความคิดเหน็นั่งฟังอย่างสงบ 
2.4.3 ปฏิบัติหน้าที่ตามที่ได้รับมอบหมาย 

เวลาทีใช้ในการสังเกต 
แบ่งระยะเวลาที่ใช้ในการสังเกตเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 
ก่อนการทดลอง  เป็นการสังเกตในชว่งเวลาการจดักิจกรรมประจ าวันตามปกติ  

เป็นเวลา 1 สัปดาห ์
ระหว่างการทดลอง  เป็นการสังเกตในชว่งระยะเวลาการจัดกิจกรรมการสอนแบบ 

เดินเรื่องเพ่ือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยและการ 
ปฏิบัติกิจกรรมประจ าวันตามปกติ เป็นเวลา 8 สัปดาห์ 
หลังการทดลอง  เป็นการสังเกตในชว่งเวลาการจดักิจกรรมประจ าวันตามปกติ  

เป็นเวลา 1 สัปดาห ์
รวมระยะเวลาในการสังเกต 10 สัปดาห์ โดยท าการสังเกตพฤติกรรมเด็กทุกช่วงเวลา 

ตลอดทั้งวัน โดยมีรูปแบบ ดังนี้ 
1. การสังเกตพฤติกรรมเด็กก่อนและหลังการทดลอง ผู้วิจัยได้ท าการสังเกตจ านวน 5 วัน 

วันละ 5 – 6 คน ดังนี้ 
สังเกตวันที ่1 เลขที่ 1 – 5 (จ านวน 5 คน) 
สังเกตวันที ่2 เลขที่ 6 – 10 (จ านวน 5 คน) 
สังเกตวันที ่3 เลขที่ 11 – 15 (จ านวน 5 คน) 
สังเกตวันที ่4 เลขที่ 16 – 20 (จ านวน 5 คน) 
สังเกตวันที ่5 เลขที่ 21 – 26 (จ านวน 6 คน) 

2. การสังเกตพฤติกรรมระหว่างการทดลอง ผู้วิจัยได้ท าการสังเกตพฤติกรรมเด็กทุกวัน 
วันละ 1 กลุ่ม ๆ ละ 5 – 6 คน สัปดาห์ละ 5 กลุ่ม จ านวน 26 คน (โดยเด็กจับกลุ่มเดิมตลอดการทดลอง) 
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ขั้นปฏิบัติในการสังเกต 
1. เขียนชื่อผู้สังเกต ผู้ถูกสังเกต (เด็ก) สัปดาห์ที่ วัน เดือน ป ีและระยะเวลาที่ท าการสังเกต 
2. ผู้วิจัยท าการสังเกตโดยการบันทึกผลการสังเกตในแบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบ

ของเด็กปฐมวัย 
การบันทึกพฤตกิรรม 

ท าการบันทึกพฤติกรรม โดยเมื่อสังเกตเห็นพฤติกรรมความรับผิดชอบที่เด็กแสดงออกว่าตรง
กับข้อใดแล้วก็ให้ท าการบันทึกโดยใส่เครื่องหมาย  ลงในข้อนั้น ถ้าเกิดพฤติกรรมความรับผิดชอบซ้ าใน
ข้อเดิมให้ท าเครื่องหมาย  เพ่ิมลงในช่องเดิมตามจ านวนความถี่ของพฤติกรรมที่เกิดซ้ า โดยท าการบันทึก
ตามเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 

ระดับคะแนน 3 หมายถึง เด็กแสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบด้วยตนเองอย่างสม่ าเสมอ 
ระดับคะแนน 2 หมายถึง เด็กแสดงพฤติกรรมความรับผดิชอบด้วยตนเองเปน็บางครั้ง 
ระดับคะแนน 1 หมายถึง เด็กแสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบเมื่อมีผู้แนะน าหรือตักเตือน 
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ค าอธิบายเกี่ยวกับเกณฑ์การให้คะแนนพฤติกรรมความรับผดิชอบต่อตนเองของเดก็ปฐมวัย 
 

ที ่ รายการพฤติกรรม ระดับคะแนน 
3 2 1 

1. การรักษาความ
สะอาดของตนเอง 
1.1 ล้างมือก่อน
รับประทานอาหาร 

 
 
ล้างมือก่อน
รับประทานอาหารดว้ย
ตนเองอย่างสม่ าเสมอ 

 
 
ล้างมือก่อน
รับประทานอาหารดว้ย
ตนเองเป็นบางครั้ง 

 
 
ล้างมือก่อน
รับประทานอาหาร
เมื่อมีผู้แนะน าหรือ
ตักเตือน 

1.2 ล้างมือหลังการ
ใช้ห้องน้ าห้องส้วม 

ล้างมือหลังการใช้
ห้องน้ าห้องส้วมด้วย
ตนเองอย่างสม่ าเสมอ 

ล้างมือหลังการใช้
ห้องน้ าห้องส้วมด้วย
ตนเองเป็นบางครั้ง 

ล้างมือหลังการใช้
ห้องน้ าห้องส้วม 
เมื่อมีผู้แนะน าหรือ
ตักเตือน 

1.3 ล้างมือหลังการ
ปฏิบัติกิจกรรม
ต่างๆ 

ล้างมือหลังการปฏิบัติ
กิจกรรมต่างๆด้วย
ตนเองอย่างสม่ าเสมอ 

ล้างมือหลังการปฏิบัติ
กิจกรรมต่างๆด้วย
ตนเองเป็นบางครั้ง 

ล้างมือหลังการ
ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ
เมื่อมีผู้แนะน าหรือ
ตักเตือน 

2. การรักษาความ
ปลอดภัยของตนเอง 
2.1 ใช้ของใช้อย่าง 
ถูกวิธี 

 
 
ใช้ของใช้อย่างถูกวิธี
ด้วยตนเองอย่าง
สม่ าเสมอ 

 
 
ใช้ของใช้อย่างถูกวิธี
ด้วยตนเองเป็นบางครั้ง 

 
 
ใช้ของใช้อย่างถูกวิธี
เมื่อมีผู้แนะน าหรือ
ตักเตือน 

 2.2 ปฏิบัติตาม
ข้อตกลงในการท า
กิจกรรม 

ปฏิบัติตามข้อตกลง 
ในการท ากิจกรรม 
ด้วยตนเองอย่าง
สม่ าเสมอ 

ปฏิบัติตามข้อตกลง 
ในการท ากิจกรรม 
ด้วยตนเองเป็นบางครั้ง 

ปฏิบัติตามข้อตกลง 
ในการท ากิจกรรม 
เมื่อมีผู้แนะน าหรือ
ตักเตือน 

 2.3 ไม่ใช้หรือไม่เข้า
ใกล้สิ่งที่อาจ
ก่อให้เกิดอันตราย 

ไม่ใช้หรือไม่เข้าใกล้ 
สิ่งที่อาจก่อให้เกิด
อันตรายด้วยตนเอง
อย่างสม่ าเสมอ 

ไม่ใช้หรือไม่เข้าใกล้ 
สิ่งที่อาจก่อให้เกิด
อันตรายด้วยตนเอง 
เป็นบางครั้ง 

ไม่ใช้หรือไม่เข้าใกล้ 
สิ่งที่อาจก่อให้เกิด
อันตรายเมื่อมีผู้
แนะน าหรือตักเตือน 

 



170 

ค าอธิบายเกี่ยวกับเกณฑ์การให้คะแนนพฤติกรรมความรับผดิชอบต่อตนเองของเดก็ปฐมวัย (ต่อ) 
 

ที่ รายการพฤติกรรม ระดบัคะแนน 
3 2 1 

3. การปฏิบัติกจิกรรมได้
ส าเร็จตามเวลา 
3.1 แสดงอาการจด
จ่ออยู่ในกิจกรรมที่
ปฏิบัต ิ

 
 
แสดงอาการจดจ่ออยู่ใน
กิจกรรมทีป่ฏิบัติดว้ย
ตนเองอยา่งสม่ าเสมอ 

 
 
แสดงอาการจดจ่ออยู่ใน
กิจกรรมทีป่ฏิบัติดว้ย
ตนเองเปน็บางครั้ง 

 
 
แสดงอาการจดจ่ออยู่
ในกิจกรรมทีป่ฏิบัติ
เมื่อมีผู้แนะน าหรื
ตักเตือน 

3.2 ปฏบิัติกิจกรรม
ตั้งแต่ตน้จนจบโดยไม่
ละทิ้งหรือเปลีย่นงาน 

ปฏิบัติกจิกรรมตัง้แต่ตน้
จนจบโดยไมล่ะทิ้งหรือ
เปลีย่นงานด้วยตนเอง
อย่างสม่ าเสมอ 

ปฏิบัติกจิกรรมตัง้แต่ตน้
จนจบโดยไมล่ะทิ้งหรือ
เปลีย่นงานด้วยตนเอง
เป็นบางครั้ง 

ปฏิบัติกจิกรรมตัง้แต่
ต้นจนจบโดยไมล่ะทิ้ง
หรือเปลี่ยนงานเมื่อมผีู้
แนะน าหรือตักเตือน 

3.3 ปฏบิัติกิจกรรม
ด้วยวิธีการใหม่เมื่อไม่
สามารถปฏิบัติ
กิจกรรมได ้

ปฏิบัติกจิกรรมดว้ย
วิธีการใหม่เมื่อไม่
สามารถปฏิบัติกิจกรรม
ได้ดว้ยตนเองอยา่ง
สม่ าเสมอ 

ปฏิบัติกจิกรรมดว้ย
วิธีการใหม่เมื่อไม่
สามารถปฏิบัติกิจกรรม
ได้ดว้ยตนเองเปน็
บางครัง้ 

ปฏิบัติกจิกรรมดว้ย
วิธีการใหม่เมื่อไม่
สามารถปฏิบัติ
กิจกรรมได้เมื่อมีผู้
แนะน าหรือตักเตือน 

4. การยอมรับผลการ
กระท าของตนเอง 
4.1 พูดชื่นชมหรือ
แสดงสีหนา้ทา่ทาง
พอใจในผลงานหรือ
ความสามารถของ
ตนเอง 

 
 
พูดชืน่ชมหรือแสดง 
สีหนา้ทา่ทางพอใจใน
ผลงานหรือ
ความสามารถของตนเอง
ด้วยตนเองอยา่ง
สม่ าเสมอ 

 
 
พูดชืน่ชมหรือแสดง 
สีหนา้ทา่ทางพอใจใน
ผลงานหรือ
ความสามารถของตนเอง
ด้วยตนเองเปน็บางครั้ง 

 
 
พูดชืน่ชมหรือแสดง 
สีหนา้ทา่ทางพอใจใน
ผลงานหรือ
ความสามารถของ
ตนเองเมื่อมีผู้แนะน า
หรือตักเตือน 

 4.2 ไมพู่ดกลา่วโทษ
หรือพูดโยนความผดิ
ให้ผู้อื่น 

ไม่พูดกลา่วโทษหรือพูด
โยนความผดิให้ผู้อื่นดว้ย
ตนเองอยา่งสม่ าเสมอ 

ไม่พูดกลา่วโทษหรือพูด
โยนความผดิให้ผู้อื่นดว้ย
ตนเองเปน็บางครั้ง 

ไม่พูดกลา่วโทษหรือ
พูดโยนความผิดให้
ผู้อื่นเมื่อมีผู้แนะน า
หรือตักเตือน 

 4.3 ปฏบิัติกิจกรรม
ตามค าแนะน า 

ปฏิบัติกจิกรรมตาม
ค าแนะน าด้วยตนเอง
อย่างสม่ าเสมอ 

ปฏิบัติกจิกรรมตาม
ค าแนะน าด้วยตนเอง
เป็นบางครั้ง 

ปฏิบัติกจิกรรมตาม
ค าแนะน าเมื่อมีผู้
แนะน าหรือตักเตือน 
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ค าอธิบายเกี่ยวกับเกณฑ์การให้คะแนนพฤติกรรมความรับผดิชอบต่อส่วนรวมของเด็กปฐมวัย 
 

ที ่ รายการพฤติกรรม ระดับคะแนน 
3 2 1 

1. การรักษาความ
สะอาดของส่วนรวม 
1.1 ทิ้งขยะลงในถัง
ขยะหรือที่ที่
ก าหนดให ้

 
 
ทิ้งขยะลงในถังขยะ
หรือที่ที่ก าหนดให้ด้วย
ตนเองอย่างสม่ าเสมอ 

 
 
ทิ้งขยะลงในถังขยะ
หรือที่ที่ก าหนดให้ด้วย
ตนเองเป็นบางครั้ง 

 
 
ทิ้งขยะลงในถังขยะ
หรือที่ที่ก าหนดให้
เมื่อมีผู้แนะน าหรือ
ตักเตือน 

1.2 ใช้สิ่งของต่างๆ
โดยไม่ท าเลอะเทอะ 

ใช้สิ่งของต่างๆ 
โดยไม่ท าเลอะเทอะ 
ด้วยตนเองอย่าง
สม่ าเสมอ 

ใช้สิ่งของต่างๆ 
โดยไม่ท าเลอะเทอะ
ด้วยตนเองเป็นบางครั้ง 

ใช้สิ่งของต่างๆ 
โดยไม่ท าเลอะเทอะ 
เมื่อมีผู้แนะน าหรือ
ตักเตือน 

1.3 เก็บกวาด
บริเวณที่ท ากิจกรรม
หลังเลิกกิจกรรม 

เก็บกวาดบรเิวณที่ท า
กิจกรรมหลังเลิก
กิจกรรมด้วยตนเอง
อย่างสม่ าเสมอ 

เก็บกวาดบรเิวณที่ท า
กิจกรรมหลังเลิก
กิจกรรมด้วยตนเอง
เป็นบางครั้ง 

เก็บกวาดบรเิวณที่
ท ากิจกรรมหลังเลิก
กิจกรรมเมื่อมีผู้
แนะน าหรือตักเตือน 

2. การรักษาสมบัติของ
ส่วนรวม 
2.1 ไม่ขีดเขียนพ้ืน
หรือฝาผนงั 

 
 
ไม่ขีดเขียนพ้ืนหรือฝา
ผนังด้วยตนเองอย่าง
สม่ าเสมอ 

 
 
ไม่ขีดเขียนพ้ืนหรือฝา
ผนังด้วยตนเองเปน็
บางครั้ง 

 
 
ไม่ขีดเขียนพ้ืนหรือ
ฝาผนังเมื่อมีผู้
แนะน าหรือตักเตือน 

 2.2 เก็บของเข้าที่
ทุกครั้งหลังเลิกใช ้

เก็บของเข้าที่ทุกครั้ง
หลังเลิกใช้ดว้ยตนเอง
อย่างสม่ าเสมอ 

เก็บของเข้าที่ทุกครั้ง
หลังเลิกใช้ดว้ยตนเอง
เป็นบางครั้ง 

เก็บของเข้าที่ทุกครั้ง
หลังเลิกใชเ้มื่อมีผู้
แนะน าหรือตักเตือน 

 2.3 ไม่เด็ดใบไม้
ดอกไม้หรือท าลาย
สภาพแวดล้อม 

ไม่เด็ดใบไม้ดอกไม้หรือ
ท าลายสภาพแวดล้อม
ด้วยตนเองอย่าง
สม่ าเสมอ 

ไม่เด็ดใบไม้ดอกไม้หรือ
ท าลายสภาพแวดล้อม
ด้วยตนเองเป็นบางครั้ง 

ไม่เด็ดใบไม้ดอกไม้
หรือท าลาย
สภาพแวดล้อมเมื่อมี
ผู้แนะน าหรือ
ตักเตือน 

 



172 

ค าอธิบายเกี่ยวกับเกณฑ์การให้คะแนนพฤติกรรมความรับผดิชอบต่อส่วนรวมของเด็กปฐมวัย (ต่อ) 
 

ที่ รายการพฤติกรรม ระดบัคะแนน 
3 2 1 

3. การใช้สิง่ของอุปกรณ์
อย่างประหยดั 
3.1 หยิบหรือใช้วสัดุ
อุปกรณ์ในการท างาน
แต่พอดไีม่มากเกินไป 

 
 
หยิบหรือใช้วสัดุอปุกรณ์
ในการท างานแต่พอดไีม่
มากเกนิไปด้วยตนเอง
อย่างสม่ าเสมอ 

 
 
หยิบหรือใช้วสัดุอปุกรณ์
ในการท างานแต่พอดไีม่
มากเกนิไปด้วยตนเอง
เป็นบางครั้ง 

 
 
หยิบหรือใช้วสัดุ
อุปกรณ์ในการท างาน
แต่พอดไีม่มากเกินไป
เมื่อมีผู้แนะน าหรือ
ตักเตือน 

3.2 ปดิน้ าทุกครัง้หลงั
เลิกใช ้

ปิดน้ าทุกครั้งหลงัเลิกใช้
ด้วยตนเองอยา่ง
สม่ าเสมอ 

ปิดน้ าทุกครั้งหลงัเลิกใช้
ด้วยตนเองเปน็บางครั้ง 

ปิดน้ าทุกครั้งหลงัเลิก
ใช้เมื่อมีผู้แนะน าหรือ
ตักเตือน 

3.3 ดื่มนมหมดกล่อง
ไม่เหลือทิง้ 

ดื่มนมหมดกล่อง 
ไม่เหลือทิง้ด้วยตนเอง
อย่างสม่ าเสมอ 

ดื่มนมหมดกล่อง 
ไม่เหลือทิง้ด้วยตนเอง
เป็นบางครั้ง 

ดื่มนมหมดกล่อง 
ไม่เหลือทิง้เมื่อมีผู้
แนะน าหรือตักเตือน 

4. การมีสว่นร่วมในการ
ปฏิบัติกจิกรรมจน
ประสบความส าเร็จ 
4.1 พูด/บอก
ความเห็นของตนต่อ
กลุ่มหรือส่วนรวม 

 
 
 
พูด/บอกความเห็นของ
ตนต่อกลุ่มหรือสว่นรวม
ด้วยตนเองอยา่ง
สม่ าเสมอ 

 
 
 
พูด/บอกความเห็นของ
ตนต่อกลุ่มหรือสว่นรวม
ด้วยตนเองเปน็บางครั้ง 

 
 
 
พูด/บอกความเห็นของ
ตนต่อกลุ่มหรือ
ส่วนรวมเมื่อมีผู้
แนะน าหรือตักเตือน 

 4.2 เมื่อผู้อื่นเสนอ
ความคิดเห็น นัง่ฟงั
อย่างสงบ 

เมื่อผู้อื่นเสนอความ
คิดเห็น นั่งฟงัอยา่งสงบ
ด้วยตนเองอยา่ง
สม่ าเสมอ 

เมื่อผู้อื่นเสนอความ
คิดเห็น นั่งฟงัอยา่งสงบ
ด้วยตนเองเปน็บางครั้ง 

เมื่อผู้อื่นเสนอความ
คิดเห็น นั่งฟงัอยา่ง
สงบเมื่อมีผูแ้นะน า
หรือตักเตือน 

 4.3 ปฏบิัติหนา้ที่
ตามทีไ่ด้รับ
มอบหมาย 

ปฏิบัติหนา้ที่ตามทีไ่ด้รับ
มอบหมายด้วยตนเอง
อย่างสม่ าเสมอ 

ปฏิบัติหนา้ที่ตามทีไ่ด้รับ
มอบหมายด้วยตนเอง
เป็นบางครั้ง 

ปฏิบัติหนา้ที่ตามที่
ได้รบัมอบหมายเมื่อมี
ผู้แนะน าหรือตักเตือน 
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แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
 

ก่อนการทดลอง       ระหว่างการทดลอง     หลังการทดลอง 
 

ชื่อผู้สังเกต ..............นางพัชรนิทร์  พรหมเมศ................................  
สัปดาห์ที่...............วันที.่...................เดือน.............................พ.ศ............... 

 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมความรับผิดชอบต่อตนเองของเด็กปฐมวัย 

รวม 
คะแนน 

หมาย
เหต ุ

1. การรักษาความสะอาดของตนเอง 
ล้างมือก่อน
รับประทาน

อาหาร 

ล้างมือหลังการ
ใช้ห้องน้ าห้อง

ส้วม 

ล้างมือหลังการ
ปฏิบัติกิจกรรม

ต่าง ๆ 
3 2 1 3 2 1 3 2 1 
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แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
 

ก่อนการทดลอง      ระหว่างการทดลอง     หลังการทดลอง 
 

ชื่อผู้สังเกต ..............................................................................................  
สัปดาห์ที่...............วันที.่...................เดือน.............................พ.ศ............... 

 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมความรับผิดชอบต่อตนเองของเด็กปฐมวัย 

รวม
คะแนน 

หมาย
เหต ุ

2. การรักษาความปลอดภัยของตนเอง 
ใช้ของใช้อย่างถูก

วิธี 
ปฏิบัติตาม

ข้อตกลงในการ
ท ากิจกรรม 

ไม่ใช้หรือไม่เข้า
ใกล้สิ่งที่อาจก่อ 
ให้เกิดอันตราย 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 
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แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
 

ก่อนการทดลอง       ระหว่างการทดลอง     หลังการทดลอง 
 

ชื่อผู้สังเกต ...............................................................................................  
สัปดาห์ที่...............วันที.่...................เดือน.............................พ.ศ............... 

 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมความรับผิดชอบต่อตนเองของเด็กปฐมวัย 

รวม 
คะแนน 

หมาย
เหต ุ

3. การปฏิบัติกิจกรรมได้ส าเรจ็ตามเวลา 
แสดงอาการจด

จ่ออยู่ในกิจกรรม
ที่ปฏิบัติ 

ปฏิบัติกิจกรรม
ตั้งแต่ต้นจนจบ
โดยไม่ละทิ้งหรือ

เปลี่ยนงาน 

ปฏิบัติกิจกรรม
ด้วยวิธีการใหม่
เม่ือไม่สามารถ
ปฏิบัติกิจกรรม

ได ้
3 2 1 3 2 1 3 2 1 
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แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
 

ก่อนการทดลอง       ระหว่างการทดลอง     หลังการทดลอง 
 

ชื่อผู้สังเกต ............................................................................................... 
สัปดาห์ที่...............วันที.่...................เดือน.............................พ.ศ............... 

 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมความรับผิดชอบต่อตนเองของเด็กปฐมวัย 

รวม 
คะแนน 

หมาย
เหต ุ

4. การยอมรับผลการกระท าของตนเอง 
พูดชื่นชมหรือ
แสดงท่าทาง

พอใจในผลงาน
หรือ

ความสามารถ
ของตนเอง 

ไม่พูดกล่าวโทษ
หรือพูดโยน

ความผิดให้ผู้อ่ืน 

ปฏิบัติกิจกรรม
ตามค าแนะน า 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 
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แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
 

ก่อนการทดลอง       ระหว่างการทดลอง     หลังการทดลอง 
 

ชื่อผู้สังเกต ..............................................................................................  
สัปดาห์ที่...............วันที.่...................เดือน.............................พ.ศ............... 

 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมความรับผิดชอบต่อส่วนรวมของเด็กปฐมวัย 

รวม 
คะแนน 

หมาย
เหต ุ

1. การรักษาความสะอาดของส่วนรวม 
ทิ้งขยะลงในถัง
ขยะหรือที่ท่ี
ก าหนดให ้

ใช้สิ่งของต่างๆ
โดยไม่ท าเลอะ

เทอะ 

เก็บกวาด
บริเวณที่ท า
กิจกรรมหลัง
เลิกกิจกรรม 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 
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แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
 

ก่อนการทดลอง       ระหว่างการทดลอง     หลังการทดลอง 
 

ชื่อผู้สังเกต ..............................................................................................  
สัปดาห์ที่...............วันที.่...................เดือน.............................พ.ศ............... 

 

ที ่ ชื่อ – สกุล 

พฤติกรรมความรับผิดชอบต่อส่วนรวมของเด็กปฐมวัย 

รวม 
คะแนน 

หมาย
เหต ุ

2. การรักษาสมบัติของส่วนรวม 
ไม่ขีดเขียนพื้น
หรือฝาผนัง 

เก็บของเข้าที ่
ทุกครั้งหลังเลิก

ใช ้

ไม่เด็ดใบไม้
ดอกไม้หรือ

ท าลาย
สภาพแวดล้อม 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 
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แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
 

ก่อนการทดลอง       ระหว่างการทดลอง     หลังการทดลอง 
 

ชื่อผู้สังเกต ............................................................................................... 
สัปดาห์ที่...............วันที.่...................เดือน.............................พ.ศ............... 

 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมความรับผิดชอบต่อส่วนรวมของเด็กปฐมวัย 

รวม 
คะแนน 

หมาย
เหต ุ

3. การใช้สิ่งของ/อุปกรณ์อย่างประหยัด 
หยิบหรือใช้วัสดุ
อุปกรณ์ในการ

ท างานแต่พอดีไม่
มากเกนิไป 

ปิดน้ าทุกครั้งหลัง
เลิกใช ้

ดื่มนมหมด
กล่องไม่เหลือ

ทิ้ง 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 
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แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
 

ก่อนการทดลอง       ระหว่างการทดลอง     หลังการทดลอง 
 

ชื่อผู้สังเกต ..............................................................................................  
สัปดาห์ที่...............วันที.่...................เดือน.............................พ.ศ............... 

 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมความรับผิดชอบต่อส่วนรวมของเด็กปฐมวัย 

รวม 
คะแนน 

หมาย
เหต ุ

4. การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมจนประสบ
ผลส าเรจ็ 

พูด/บอก
ความเห็นของตน

ต่อกลุ่มหรือ
ส่วนรวม 

เม่ือผู้อ่ืนเสนอ
ความคิดเห็น นั่ง

ฟังอย่างสงบ 

ปฏิบัติหน้าที่
ตามที่ได้รับ
มอบหมาย 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 
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ภาคผนวก ง 
ผลการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
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แบบสรุปผลการประเมินคู่มือและแผนการจดักิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่อง  
เพื่อส่งเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย  

****************************************************************************** 
 
ค าชี้แจง โปรดพิจารณาคู่มือและแผนการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่องเพ่ือส่งเสริมความรบัผิดชอบ

ของเด็กปฐมวัย และท าเครื่องหมาย    ลงในช่องที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด 
  5  หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด 
  4  หมายถึง  เหมาะสมมาก 
  3  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง  
  2  หมายถึง  เหมาะสมน้อย 
  1  หมายถึง  เหมาะสมน้อยที่สุด 
 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ ค่าเฉลี่ย 

1 2 3 4 5 

1. คู่มือการจัดกิจกรรม       
 1.1 ความเป็นมาและความส าคญั 4 4 5 5 5 4.60 
 1.2 จุดมุ่งหมาย 3 5 5 5 5 4.60 
 1.3 รูปแบบการจดักิจกรรม 5 4 5 5 5 4.80 
 1.4 หลักการจัดกิจกรรม 5 4 5 5 5 4.80 
 1.5 ขั้นตอนการจัดกิจกรรม       

- การเตรียมการ 5 5 5 5 5 5.00 

- การด าเนินกิจกรรม 5 5 5 4 5 4.80 

         -   การประเมินผล 4 5 5 5 5 4.80 
1.6 บทบาทคร ู 5 5 5 5 5 5.00 
1.7 บทบาทเด็ก 5 5 5 5 5 5.00 
2. แผนการจัดกจิกรรม 
2.1 แผนที่ 1 เรื่อง ห้องน้ าของหนู 

      

      2.1.1 แนวคิดส าคัญ 3 4 4 5 5 4.20 
      2.1.2 จุดประสงค ์ 4 5 5 5 5 4.80 
      2.1.3 เส้นทางการเดินเรื่อง 5 5 5 5 5 5.00 
     2.1.4 ค าถามส าคัญ 4 5 5 4 5 4.60 
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รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ ค่าเฉลี่ย 

1 2 3 4 5 

     2.1.5 กิจกรรมการเรยีนการสอน 5 5 5 4 5 4.80 
     2.1.6 สื่อ/วสัดุอุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 
     2.1.7 การจดัชั้นเรียน 4 4 5 5 5 4.60 
     2.1.8 ผลงาน 4 5 5 5 5 4.80 
     2.1.9 การประเมินผล 4 5 5 5 5 4.80 
2.2 แผนที่ 2  เรื่อง นมโรงเรียน       
     2.2.1 แนวคิดส าคัญ 4 4 4 5 5 4.40 
     2.2.2 จุดประสงค ์ 5 5 5 5 5 5.00 
     2.2.3 เส้นทางการเดินเรื่อง 5 5 5 5 5 5.00 
     2.2.4 ค าถามส าคัญ 5 5 5 4 5 4.80 
     2.2.5 กิจกรรมการเรยีนการสอน 4 4 5 4 5 4.40 
     2.2.6 สื่อ/วสัดุอุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 
     2.2.7 การจดัชั้นเรียน 4 4 5 5 5 4.60 
     2.2.8 ผลงาน 5 5 5 5 5 5.00 
     2.2.9 การประเมินผล 4 5 5 5 5 4.60 
2.3 แผนที่ 3 เรื่อง ต้นไม้ที่รัก       
     2.3.1 แนวคิดส าคัญ 4 4 4 5 5 4.40 
     2.3.2 จุดประสงค ์ 5 5 5 5 5 5.00 
     2.3.3 เส้นทางการเดินเรื่อง 5 5 5 5 5 5.00 
     2.3.4 ค าถามส าคัญ 5 5 5 4 5 4.80 
     2.3.5 กิจกรรมการเรยีนการสอน 4 5 5 4 5 4.60 
     2.3.6 สื่อ/วสัดุอุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 
     2.3.7 การจดัชั้นเรียน 4 4 5 5 5 4.60 
     2.3.8 ผลงาน 4 5 5 5 5 4.80 
     2.3.9 การประเมินผล 5 5 5 5 5 5.00 
2.4 แผนที่ 4 เม่นหลบฝน       
     2.4.1 แนวคิดส าคัญ 4 4 5 5 5 4.60 
     2.4.2 จุดประสงค ์ 3 5 5 5 5 4.60 



184 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ ค่าเฉลี่ย 

1 2 3 4 5 

     2.4.3 เส้นทางการเดินเรื่อง 5 5 5 5 5 5.00 
     2.4.4 ค าถามส าคัญ 5 5 5 4 5 4.80 
     2.4.5 กิจกรรมการเรยีนการสอน 5 5 5 4 5 4.80 
     2.4.6 สื่อ/วสัดุอุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 
     2.4.7 การจดัชั้นเรียน 4 4 5 5 5 4.60 
     2.4.8 ผลงาน 5 5 5 5 5 5.00 
     2.4.9 การประเมินผล 4 5 5 5 5 4.80 

เฉลี่ย 4.78 
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ภาคผนวก จ 
ตัวอย่างภาพการจัดกิจกรรม 
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ขั้นที่ 1 ฉากและตัวละคร 
 

 
 

สร้างข้อตกลงรว่มกันในการไปส ารวจต้นไม้บริเวณโรงเรยีน 
 

  
 

  
 

เด็กส ารวจต้นไม้จากบรเิวณสนามหญ้าของโรงเรียนจนถึงหนา้อาคารอนุบาล 
 

 
 

อภิปรายรว่มกันเกี่ยวกับบุคคล (ตัวละคร) ที่ท าหน้าที่ดูแลต้นไม้บริเวณโรงเรยีน 
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ขั้นที่ 2 การด าเนินชีวิตและเหตุการณ์ส าคัญหรือปัญหาที่ต้องแก้ไข 
 

    
 

เด็กสังเกตและสอบถามการท าหน้าที่ดูแลต้นไม้ของภารโรงและพ่ีเลี้ยง 
 

 
 

เด็กอาสาสมัครเล่าสิ่งที่ตนเองหรือเพ่ือนปฏิบัติในการดูแลต้นไม้และสภาพแวดล้อมของโรงเรยีน 
 

 
 

อภิปรายรว่มกันเกี่ยวกับปัญหาหรือสิ่งที่ควรพัฒนาให้ดีขึ้นในบริเวณของอาคารอนุบาล 
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บันทึกผลการน าเสนอปัญหาและแนวทางการแก้ไขหรือพัฒนา 
คัดเลือกและเรียงล าดับความส าคัญของปัญหาที่ต้องการแก้ไข 

 

 
 

อภิปรายรว่มกันเพ่ือหาวิธีการและขั้นตอนในการปฏิบัติกิจกรรมในการแก้ปัญหา 
 

 
 

แต่ละกลุ่มจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์และทบทวนขั้นตอนในการปลูกต้นไม้ร่วมกัน 
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แต่ละกลุ่มลงมือปฏิบัติกิจกรรมการปลูกต้นไม้ 
โดยมีครู พ่ีเลีย้งและภารโรงเป็นผู้คอยดูแลให้ค าแนะน าตามความเหมาะสม 

 

    
 

เด็กช่วยกันจัดวางกระถางต้นไม้ 
 

   
 

เด็กดูแลต้นไม้และพบปัญหา (พบขยะในกระถางและดอกไม้ถูกเด็ด) 
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อภิปรายรว่มกันเพ่ือหาวิธีการและขั้นตอนในการแก้ปัญหา  
(เด็กเลือกวิธีการเขียนป้ายเชิญชวนให้ช่วยกันดูแลรักษาตน้ไม้และสภาพแวดล้อม) 

 

        

 
 

เด็กร่วมกันคิดข้อความที่จะเขียนในป้ายเชิญชวนและแบ่งกลุ่มความรับผดิชอบในการจัดท า 
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ทบทวนข้อตกลงก่อนปฏิบัติกิจกรรม 
 

 
 

ทบทวนข้อความที่แต่ละกลุ่มเลอืกในการเขียนและจัดท าป้ายเชิญชวน 
โดยครเูขียนใส่กระดาษเป็นตัวอย่าง 

 

 
 

แต่ละกลุ่มวางแผนการท างานรว่มกัน 
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เด็กเลือกวัสดุอุปกรณ์และลงมอืปฏิบัติกิจกรรมตามที่ได้วางแผนรว่มกัน 
 

   
 

     
 

เด็กน าเสนอผลงาน 
 

  
 

เด็กช่วยกันปฏิบัติกิจกรรมการน าพลาสติกมาหุ้มป้ายเชิญชวนตามที่ได้วางแผนไว้ 
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เด็กช่วยกันเจาะรูและร้อยเชือกเพ่ือผูกป้าย  
โดยมีพ่ีเลี้ยงเป็นผู้ให้ความชว่ยเหลือในการผูกป้ายตามความเหมาะสม 

 
ขั้นที่ 3 ทบทวนและสรุป 
 

 
 

น าข้อสรุปที่เกี่ยวข้องกับความรบัผิดชอบมาสร้างเป็นข้อตกลงรว่มกัน 
 

ขั้นที่ 4 การน าไปใช ้
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เขียนข้อตกลงและวาดภาพสื่อความหมาย 
เพ่ือน าไปใช้เป็นข้อตกลงในการปฏิบัติกิจกรรมประจ าวัน 

 

  
 

ข้อตกลงที่ได้จากเรื่อง “ห้องน้ าของหนู” 
 

  
 

ข้อตกลงที่ได้จากเรื่อง “นมโรงเรียน” 
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ข้อตกลงที่ได้จากเรื่อง “เม่นหลบฝน” 
 

 
 

ฉากและตัวละครเรื่อง “เม่นหลบฝน” 
 

  
 

เด็กติดลูกศรและสัญลักษณ์ท่ีได้จากการลงมือปฏิบัติรว่มกัน 
เพ่ือบอกเส้นทางไปห้องน้ า (เรื่องห้องน้ าของหนู) 
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เด็กร่วมกันประดิษฐ์ของใชจ้ากกล่องนมและลังนม (เรื่องนมโรงเรียน) 
 

 
 

เด็กล้างมือหลังปฏิบัติกิจกรรม 
 

 
 

เด็กช่วยกันเก็บและท าความสะอาดบริเวณที่ท ากิจกรรมหลังเลกิกิจกรรม 
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เด็กทิ้งขยะลงในถังขยะ 
 
 

 



198 

ประวัติผู้วิจัย 
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