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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปากช่อง  จังหวัดนครราชสีมา ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานกับของนักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ (2) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนดังกล่าวท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับของนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ 
และ(3) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนดังกล่าวที่เรียนด้วยการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปากช่อง จ านวน 2 ห้องเรียน 
จ านวน 76 คน โดยจัดช้ันเรียนแบบคละความสามารถได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม  แล้วจับฉลากให้ห้องหนึ่งเป็น
กลุ่มทดลองและอีกห้องหนึ่งเป็นกลุ่มควบคุม เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย (1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง  (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง 
โลกและการเปลี่ยนแปลง และ(3) แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน สถิติที่ใช้
วิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
 ผลการวิจัยปรากฏว่า (1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปากช่อง  จังหวัดนครราชสีมา ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูง
กว่าของนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (2) ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนดังกล่าวที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าของ
นักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ (3) ความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนดังกล่าวที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่า
ความสามารถดังกล่าวก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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Abstract 

 

 The purposes of this study were (1) to compare the post-learning science 

learning achievement of Mathayom Suksa II students at Pak Chong School, Nakhon 

Ratchasima province, who learned under problem-based learning management with 

that of students who learned under the traditional learning management; (2) to compare 

science problem solving ability of the students who learned under problem-based 

learning management with that of the students who  learned under the traditional 

learning management; and (3) to compare the pre-learning and post-learning science 

problem solving abilities of the students who learned under problem-based learning 

management.   

 The research sample consisted of 76 Mathayom Suksa II students in two 

intact heterogeneous classrooms of Pak Chong School in Nakhon Ratchasima province, 

obtained by cluster random sampling. Then, one class was randomly assigned as the 

experimental group; while the other class, the control group. The instruments used in 

this research comprised (1) learning management plans in the topic of the Changing 

Conditions of the Earth for problem-based learning management; (2) a science learning 

achievement test in the topic of the Changing Conditions of the Earth; and (3) a scale 

to assess student’s science problem solving ability.  Statistics employed for data 

analysis were the mean, standard deviation, and t-test. 

 The research findings revealed that (1) the post-learning science learning 

achievement of Mathayom Suksa II students at Pak Chong School, Nakhon Ratchasima 

province, who learned under problem-based learning management was significantly 

higher than that of the students who learned under the traditional learning management 

at the .05 level of statistical significance; (2) science problem solving ability of the 

students who learned under problem-based learning management was significantly 

higher than that of the students who learned under the traditional learning management 

at the .05 level of statistical significance; and (3) the post-learning science problem 

solving ability of the students who learned under problem-based learning management 

was significantly higher than their pre-learning counterpart ability at the .05 level of 

statistical significance. 
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1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 
 สังคมไทยและสังคมโลกในยุคศตวรรษที่  21 มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว 
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีเข้ามามบีทบาทต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ในปัจจุบันเป็นอย่างมาก (สุดา 
จันทราช, 2559) จนกล่าวได้ว่าวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ ซึ่งเป็น
สังคมแห่งการเรียนรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553ก)  ข้อมูลข่าวสารสามารถส่งผ่านกันทั่วโลกอย่างไร้
พรมแดน(กฤติยา จงรักษ์และประสาท เนืองเฉลิม , 2559) ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีส่งผลท าให้มนุษย์มีความเป็นอยู่ที่สุขสบายหรือสามารถแก้ไขปัญหาต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน
ได้สะดวกและรวดเร็วยิ่งขึ้น (วิภาดา พินลา, 2560) ปัจจุบันหลายๆ ประเทศทั่วโลก รวมทั้งประเทศ
ไทย ก าลังประสบปัญหาทางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง สาธารณสุข และสิ่งแวดล้อม นับวันยิ่ง
ก่อให้เกิดความรุนแรงมากขึ้น ท าให้มนุษย์ต้องดิ้นรน แสวงหาความรู้ เพ่ือแก้ปัญหาดังกล่าวให้ส าเร็จ 
ดังนั้นทุกคนจึงต้องเป็นนักแก้ปัญหาที่ดี เพ่ือให้สามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข (Good, 1973) 
ความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นทักษะหนึ่งที่ส าคัญในศตวรรษที่ 21 เนื่องจากเป็นความสามารถ
ทางสติปัญญา และทางความคิดโดยใช้ความรู้และประสบการณ์เดิมเพ่ือน าไปแก้ปัญหาที่พบใหม่ใน
สถานการณ์ต่างๆ (Weir, 1974) จึงกล่าวได้ว่าความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นกระบวนการ หรือ
ทักษะที่มีความส าคัญที่ต้องใช้แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและยังเป็นพ้ืนฐานของความคิดทั้งมวล   
ดังนั้นการจัดการเรียนการรู้วิทยาศาสตร์ในศตวรรษที่ 21 จึงต้องมีจุดมุ่งหมายเน้นให้นักเรียน คิดเป็น 
ท าเป็น และแก้ปัญหาเป็น ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวัน (กอบวิทย์ พิริยะวัฒน์, 2554) การคิดแก้ปัญหาจึงเป็นสิ่งที่จ าเป็นอย่างยิ่ง เพ่ือเตรียม
เยาวชนให้มีทักษะการคิดอย่างเป็นล าดับขั้นตอน จนเกิดเป็นกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ ด้วย
วิธีการที่หลากหลาย เห็นคุณค่าของการเรียนรู้ มีเหตุผลและมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ สามารถใช้ชีวิต
อยู่ในสังคมอย่างมีประสิทธิภาพ  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553)  อีกทั้งยังเป็นการเตรียมความพร้อม
ให้ประชาชนมีศักยภาพหรือความสามารถพ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตในโลกที่มีการเปลี่ยนแปลง 
 ถึงแม้ว่ามีนักวิชาการหลายท่านได้น าการจัดการเรียนการรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมาใช้
แก้ปัญหาด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหา แต่ยังขาดการพัฒนาด้าน
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นความสามารถในการน าความรู้หรือ
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ประสบการณ์เดิมมาใช้ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ที่ประสบใหม่เพ่ือให้บรรลุจุดมุ่งหมายหรือ
วัตถุประสงค์ตามที่ต้องการบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ ของเหตุการณ์
ต่าง ๆ โดยค านึงถึงผลกระทบ ที่เกิดขึ้นต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อมซึ่งเป็นสิ่งที่นักเรียนควรได้รับ
การพัฒนา ปัจจุบันมีการปรับปรุงและเปลี่ยนแปลงหลักสูตรให้สอดคล้องกับการศึกษาในศตวรรษที่ 
21 และแต่ก็ยังไม่สามารถส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้
เท่าที่ควร เมื่อพิจารณาจากผลการประเมินนักเรียนระดับนานาชาติ (Program for International 
Student Assessment: PISA) เป็นการประเมินคุณภาพของระบบการศึกษาในการเตรียมความ
พร้อมให้ประชาชนมีศักยภาพหรือความสามารถพ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตในโลกที่มีการ
เปลี่ยนแปลงและเพ่ือทราบว่านักเรียนสามารถจะน าสิ่งที่ได้เรียนในห้องเรียน ไปประยุกต์ใช้เพ่ือ
แก้ปัญหาในชีวิต หรือสถานการณ์จริงได้หรือไม่ ซึ่งผลการประเมินการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ใน PISA 
2015 พบว่าประเทศไทยมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 421 คะแนนซึ่งต่ ากว่าค่าเฉลี่ยกลุ่มประเทศกลุ่มองค์การ
เพ่ือความร่วมมือและพัฒนาทางเศษฐกิจ (OECD) ที่มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 493 คะแนน (สถาบันส่งเสริม
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ;สสวท., 2562)  ผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่านักเรียนยังมีสมรรถนะที่ล้าหลัง
ประเทศอ่ืน ๆอยู่มาก สอดคล้องกับการประเมินระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (Ordinary National Test : O-
NET) ซึ่งเป็นการทดสอบเพ่ือวัดความรู้ขั้นพ้ืนฐานของนักเรียนทั่วประเทศว่าเป็นไปตามมาตรฐานการ
เรียนรู้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานหรือไม่ พบว่าผลการทดสอบ O - NET วิชา
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ปีการศึกษา 2560  ค่าเฉลี่ยระดับประเทศอยู่ที่ 32.28 
คะแนนจากคะแนนจากเต็ม 100 คะแนน ซึ่งต่ ากว่าค่ามาตรฐาน (ส านักงานทดสอบทางการศึกษา
แห่งชาติ, 2560) 
 โรงเรียนปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา เป็นโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ ได้รับคัดเลือกเข้า
ร่วมโครงการโรงเรียนมาตรฐานสากล (World Class Standard school) จัดการเรียนการสอนเพ่ือ
พัฒนาคุณภาพของการจัดการศึกษาให้มีความพร้อมในการเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 และพัฒนาศักยภาพ
ของผู้เรียนให้มีความพร้อมทางความรู้ และรับมือกับความเปลี่ยนแปลงของโลกที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว 
ผลการทดสอบ O – NET วิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2560  มี
ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 39.37 คะแนน จากคะแนนจากเต็ม 100 คะแนน ซึ่งต่ ากว่าค่ามาตรฐาน (ส านักงาน
ทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2560)   
 การเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์  4 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  เน้น
กระบวนการทีน่ักเรียนเป็นผู้คิด ลงมือปฏิบัติ ศึกษาค้นคว้าและสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลแหล่งต่าง 
ๆ อย่างมีระบบด้วยตนเองผ่านกิจกรรมทีห่ลากหลาย ทั้งทฤษฎีและปฏิบัติ แต่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ก็ค่อนข้างต่ า โดยเฉพาะเรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง ซึ่งเป็นหน่วยการเรียนรู้ที่เป็นสภาพปัญหาและ
สถานการณ์ของโลกในปัจจุบัน เมื่อพิจารณาจากเนื้อหาจะเป็นวิทยาศาสตร์กายภาพ ซึ่งมีความ
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ละเอียด ท าให้นักเรียนมีความเบื่อหน่ายในการเรียนเรื่องนี้ เนื่องจากนักเรียนยังขาดความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหาของการเปลี่ยนแปลงของโลก ท าให้
นักเรียนขาดความเข้าใจและเบื่อหน่ายในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ถึงแม้ครูผู้สอนจะพัฒนาแผนการ
จัดการเรียนรู้และจัดสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ แต่ก็เป็นการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ระดับต่ า ท า
ให้นักเรียนขาดความรู้ความเข้าใจและไม่สามารถน าสิ่งที่เรียนรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ จึงมีความ
จ าเป็นที่จะต้องแก้ไข ให้ความรู้ และความเข้าใจเพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ เพ่ือให้นักเรียนได้พัฒนาศักยภาพตนเอง โดยการเตรียมนักเรียนให้มีทักษะในศตวรรษที่ 
21 คือ ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือขับเคลื่อนประเทศไทยให้มีศักยภาพใน
การแข่งขันกับประชาคมโลก และสามารถด ารงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงได้ สามารถเผชิญกับ
สภาพสังคม เศรษฐกิจที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาได้ (สุพรรณี ชาญประเสริฐ, 2556 และนวลจิตต์ 
เชาวกีรติพงศ์, 2562) 
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem – based Learning: PBL) เป็นการ
จัดสภาพการณ์ของการเรียนการสอนที่ใช้ปัญหาเป็นเครื่องมือในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตาม
เป้าหมาย โดยผู้สอนน าผู้เรียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริง หรือผู้สอนอาจจัดสภาพการณ์ให้ผู้เรียน
เผชิญปัญหา และฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์ปัญหา แก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่มซึ่ งช่วยให้ผู้เรียนเกิด
ความเข้าใจในปัญหาอย่างชัดเจน ได้ เห็นทางเลือก และวิธีการที่หลากหลายในการแก้ปัญหานั้น 
รวมทั้ง ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความใฝ่รู้ เกิดทักษะกระบวนการคิด และกระบวนการแก้ปัญหาต่าง ๆ (ทิศ
นา แขมมณี , 2548) นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  เป็นการใช้ปัญหาเป็น
ตัวกระตุ้น ให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์แสวงหาและบูรณาการความรู้ใหม่ที่เหมาะสมกับการน าไปใช้ในสภาพ
จริงโดยผู้เรียนอาจไม่จ าเป็นต้องมีความรู้พ้ืนฐานเรื่องนั้นมาก่อน (Barrow, 2000) ดังนั้นการจัดการ
เรียนรู้โดยการใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนมีบทบาทในการเรียนรู้ 
โดยผู้สอนจัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้และทักษะด้วยตนเอง (ทวีศักดิ์ จินดานุรักษ์, 2557) 
 จากข้อมูลที่กล่าวถึงข้างต้นท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจศึกษา ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปากช่อง 
จังหวัดนครราชสีมา ซึ่งเนื้อหาดังกล่าวมีประเด็นที่น าไปสู่การแก้ปัญหาได้ดีและเป็นลักษณะของ
ปัญหาที่นักเรียนมีโอกาสได้เผชิญกับชีวิตจริง อีกทั้งเป็นเนื้อหาที่นักเรียนยังขาดรู้ความเข้าใจอย่าง
ลึกซึ้ง ผลการวิจัยนี้จะได้เป็นแนวทางในการพัฒนา การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาตร์ของนักเรียนให้ดีขึ้น จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดทักษะที่มีคุณค่าเปรียบเสมือน
เครื่องมืออันน าไปสู่การปรับตัว สามารถแก้ปัญหาและสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมโลกอย่างมี
ความสุขและมีคุณภาพในอนาคต 
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2. วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 
 2.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานกับนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ 
 2.2 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ดังกล่าวที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ 
 2.3 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ดังกล่าวที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

3. สมมติฐำนกำรวิจัย 
 
 3.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่า
นักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 
 3.2 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนดังกล่าวที่เรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ ที่ระดับนัยส าคัญทาง
สถิติ .05 
 3.3 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนดังกล่าวที่เรียนโดยการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 
 

4. ขอบเขตกำรวิจัย   
 
 4.1 ประชำกร ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนปากช่อง อ าเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา จ านวน 10 
ห้องเรียน รวม 370 คน จัดห้องเรียนแบบคละความสามารถ 
 4.2 กลุ่มตัวอย่ำง กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน
ปากช่อง จ านวน 2 ห้องเรียน รวม 76 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม แล้วจับฉลากให้ห้องหนึ่งเป็น
กลุ่มทดลองจ านวน 39 คน และอีกห้องหนึ่งเป็นกลุ่มควบคุม จ านวน 37 คน  
 4.3 ตัวแปรที่ศึกษำได้แก่  
  4.3.1 ตัวแปรต้น การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
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  4.3.2 ตัวแปรตาม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
   4.3.3 ระยะเวลาในการศึกษา 30 เมษายน 2562 - 10 มีนาคม 2563 
 

5. กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
 
     ตัวแปรต้น      ตัวแปรตำม 
 
  
 
 
 

ภาพที่ 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

6. นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 6.1 กำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้ปัญหำเป็นฐำน หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาที่เป็นสถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริงในสังคมเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้และทักษะด้วย
ตนเอง โดยผู้สอนจัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้และทักษะด้วยตนเองผู้สอนท าหน้าที่ ให้
ค าแนะน าและอ านวยความสะดวกไม่ใช่ผู้ถ่ายทอดความรู้ ประกอบด้วยขั้นตอนส าคัญ 6 ขั้นตอนดังนี้ 
(ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ, 2550)  
  6.1.1 ขั้นก าหนดปัญหา เป็นขั้นที่ผู้สอนจัดสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
ความสนใจ และมองเห็นปัญหา สามารถก าหนดสิ่งที่เป็นปัญหาที่ผู้เรียนอยากรู้ อยากเรียนและเกิด
ความสนใจที่จะค้นหาค าตอบ 
  6.1.2 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะต้องท าความเข้าใจปัญหาที่
ต้องการเรียนรู้ ซึ่งผู้เรียนจะต้องสามารถอธิบายสิ่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ 
  6.1.3 ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า เป็นขั้นที่ผู้เรียนก าหนดสิ่งที่ต้องเรียน ด าเนิน
การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองด้วยวิธีที่หลากหลาย 
  6.1.4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นที่ผู้เรียนน าความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้ามา
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ร่วมกัน อภิปรายผล สังเคราะห์ความรู้ที่ได้มาว่ามีความหมายเหมาะสมหรือไม่
เพียงใด 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
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  6.1.5 ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ เป็นขั้นทีผู่้เรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของ
กลุ่มตนเอง และประเมินผลว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายาม
ตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตัวเองอย่างอิสระ ทุกกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของ
ปัญหาอีกครั้ง 
  6.1.6 ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน เป็นขั้นที่ผู้เรียนน าข้อมูลที่ได้มาจัดเป็นองค์
ความรู้และน าเสนอผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย ผู้เรียนทุกกลุ่มรวมทั้งผู้ที่เกี่ยวข้องกับปัญหา
ร่วมกัน ประเมินผลงาน 
 6.2 วิธีสอนแบบปกติ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่สะท้อนลักษณะส าคัญขอ
นักวิทยาศาสตร์คือใช้ทักษะกระบวนการต่างๆ เพ่ือสืบเสาะ ส ารวจ ทดลอง ด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
เพ่ืออธิบายปรากฎการณ์ต่างๆ เพ่ือสืบเสาะ ส ารวจ ทดลอง ด้วยวิธีการที่หลากหลาย เพ่ืออธิบาย
ปรากฎการณ์ หรือตอบค าถามทางวิทยาศาสตร์ การสอนโดยการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ แบบ 5E มี 
5 ขัน้ตอนดังนี ้ 
  6.2.1 ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement) เป็นขั้นที่ผู้สอนกระตุ้นความสนใจของ
ผู้เรียน เพ่ือน าไปสู่การด าเนินกิจกรรมเพ่ือสร้างแนวคิดใหม่ สามารถท าได้โดยใช้กิจกรรมสั้นๆ เพื่อ
กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสงสัย อยากรู้อยากเห็นหรือเกิดค าถาม โดยกิจกรรมควรเชื่อมโยง
ประสบการณ์เดิมของผู้เรียนกับกิจกรรมการเรียนรู้ที่ก าลังจะปฏิบัติ 
  6.2.2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) เป็นขั้นที่ผู้เรียนได้มีโอกาสใช้
ประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างหลากหลาย ซึ่งเป็นหัวใจของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
รวมทั้งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เช่น การสังเกต  การตั้งสมมติฐาน  การก าหนดตัวแปร  
การออกแบบและการด าเนินการทดลอง 
  6.2.3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เป็นขั้นที่ผู้เรียนสะท้อนความ
เข้าใจโดยการอธิบายเกี่ยวกับผลที่ได้จากกิจกรรมในขั้นส ารวจและค้นหา โดยผู้สอนต้องเชื่อมโยงไปยัง
ค าถามที่เกิดขึ้นในขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ต้องใช้ค าถามเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนได้เสนอแนวคิด  
  6.2.4 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นขั้นที่ผู้สอนช่วยให้ผู้เรียนสามารถท า
ความเข้าใจแนวคิดและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติม โดยสามารถลงในรายละเอียดใน
แนวคิดนั้นๆ หรือขยายแนวคิดออกไป เพ่ือให้เห็นภาพรวมของสาระส าคัญที่เก่ียวข้อง 
  6.2.5 ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นขั้นที่ผู้เรียนได้ตรวจสอบความเข้าใจของผู้
ตนเอง รวมทั้งครูผู้สอนได้ประเมินพัฒนาการของผู้เรียนด้วย 
 6.3 ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำวิทยำศำสตร์ หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง โดยพิจารณา
จากคะแนนที่ได้จากการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ แบบปรนัย 4 
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ตัวเลือก ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพ่ือวัดพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัย ตามข้ันทางสติปัญญาของบลูมที่ได้
มีการปรับปรุงใหม่ (Revised Bloom’s Taxonomy) โดย Anderson & Krathwolh และคณะ 6 
ขั้นดังนี้  
  6.3.1 การจดจ า (Remembering) หมายถึง ความสามารถของสมองในการระลึก
หรือท่องจ าความรู้ต่างๆ ที่ได้เรียนมาแล้วโดยตรง ในขั้นนี้รวมถึง การระลึกถึงข้อมูล ข้อเท็จจริงต่างๆ
ไปจนถึงกฎเกณฑ์ ทฤษฎีจากต ารา ดังนั้นขั้นความรู้ความจ าจึงจัดว่าเป็นขั้นต่ าที่สุด 
  6.3.2 ความเข้าใจ (Understanding) หมายถึง ความสามารถทางสมองของ
บุคคลในการสร้างความหมาย การจับใจความส าคัญของเนื้อหาที่ได้เรียนหรืออาจแปลจากตัวเลข การ
สรุป การย่อความต่างๆ การเรียนรู้ ในขั้นนี้ถือว่าเป็นขั้นที่สูงกว่าการท่องจ าตามปกติอีกข้ันหนึ่ง 
  6.3.3 การประยุกต์ใช้ (Applying) หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ที่
ผู้เรียนได้เรียนมาแล้วไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ ดังนั้นในขั้นนี้จึงรวมเอาความสามารถในการเอากฎ 
มโนทัศน์ หลักส าคัญ วิธีการน าไปใช้ การเรียนรู้ในขั้นนี้ ถือว่านักเรียนจะต้องมีความเข้าใจในเนื้อหา
เป็นอย่างดีเสียก่อนจึงจะน าความรู้ไปใช้ได้ ดังนั้นจึงจัดอันดับให้สูงกว่าความเข้าใจ 
  6.3.4 วิเคราะห์ (Analyzing) หมายถึง ความสามารถที่จะแยกแยะเนื้อหาวิชาลง
ไปเป็นองค์ประกอบย่อยๆ เหล่านั้น เพ่ือที่จะได้มองเห็นหรือเข้าใจความเกี่ยวโยงต่างๆ ในขั้นนี้ จึง
รวมถึงการแยกแยะหาส่วนประกอบย่อยๆ หาความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อยๆ เหล่านั้น ตลอดจนหลัก
ส าคัญต่างๆ ที่เข้ามาเกี่ยวข้อง การเรียนรู้ในขั้นนี้ถือว่าสูงกว่าการน าไปใช้ และต้องเข้าใจเนื้อหาและ
โครงสร้างของบทเรียน 
  6.3.5 ประเมินค่า (Evaluating) หมายถึง การตัดสิน เลือก การตรวจสอบสิ่งที่ได้
จากการเรียน สู่บริบทของตนเองที่สามารถวัดได้ และตัดสินได้ว่าอะไรถูกหรือผิดบนเงื่อนไขและ
มาตรฐานที่สามารถ ตรวจสอบได้บนพ้ืนฐานของเหตุผลและเกณฑ์ท่ีแน่ชัด 
  6.3.6 สร้างสรรค์ (Creating) หมายถึง ความสามารถของสติปัญญาในการสร้างสิ่ง
ใหม่จากสิ่งที่เคยเรียนรู้ หรือสิ่งที่พบเห็นในบริบทต่างๆ นักเรียนที่มีความสามารถในการสร้างสรรค์
จะต้องสามารถสร้างสรรค์งาน แผนงาน ผลิตภัณฑ์ หรือชิ้นงานที่แปลกใหม่  
 6.4 ควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์ หมายถึง ความสามารถของ
ผู้เรียนในการน าความรู้หรือประสบการณ์เดิมมาใช้ในแก้ไขปัญหาทางวิทยาศาสตร์ต่างๆ ที่เกิดขึ้น 
เพ่ือให้บรรลุจุดหมายที่ต้องการอย่างเป็นระบบและเหมาะสมโดยพิจารณาจากคะแนนที่ได้จากการ
ตอบแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์แบบเลือกตอบ (Multiple choice) 4 
ตัวเลือก ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 4 ด้าน ดังนี้ (weir, 
1974) 
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  6.4.1 ความสามารถในการระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุประเด็น
ปัญหาที่ส าคัญที่สุด ภายในขอบเขตของสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ 
  6.4.2 ความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา หมายถึง ความสามารถใน
การบอกสาเหตุที่แท้จริงหรือสาเหตุที่เป็นไปได้ของสถานการณ์ปัญหา 
  6.4.3 ความสามารถในการเสนอวิธีการคิดแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการ
หาวิธีการคิดแก้ปัญหาให้ตรงกับสาเหตุของปัญหา  
  6.4.4 ความสามารถในตรวจสอบผลลัพธ์ หมายถึง ความสามารถในการบอกได้ถึง
ผลจากการแก้ปัญหา รวมไปถึงข้อมูล หลักฐานที่ใช้ประกอบการพิจารณาแนวทางดังกล่าว 
 

7. ประโยชน์ที่ได้รับ 
 
 7.1 ผู้ เรียนมีความรู้และความสามารถในการประยุกต์ใช้ในสถานการณ์อ่ืน ๆ ใน
ชีวิตประจ าวันแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ไปประยุกต์ใช้เพ่ือแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน และ
สามารถปรับตัวให้เข้ากับสังคมไทยและสังคมโลกในศตวรรษที่ 21 ที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว
เพ่ือใช้ชีวิตอย่างมีคุณภาพสูงสุด 
 7.2 เป็นแนวทางส าหรับผู้สอนในการน าวิธีการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานไปพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนและประยุกต์ใช้กับผู้เรียนห้อง
อ่ืน ๆ ได้ตามความเหมาะสมของเนื้อหา 
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังนี้ 
 1.  การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

1.1 ความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
1.2 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
1.3 แนวคิด ทฤษฎี และหลักการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
1.4 ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
1.5 ลักษณะของปัญหาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
1.6 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
1.7 ข้อดีและข้อจ ากัดส าหรับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
1.8 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
1.9 บทบาทของผู้สอนและบทบาทของผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
2.1 ความหมายและขอบเขตของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
2.2 การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
2.3 การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

 3.  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
3.1 ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
3.2 องค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
3.3 ลักษณะของคนท่ีมีความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ 
3.4 ลักษณะของทักษะการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
3.5 ขั้นตอนในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
3.6 การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ 
 4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

4.1 งานวิจัยในประเทศ 
4.2 งานวิจัยต่างประเทศ 



10 

1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 
 1.1 ความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem – based Learning) มีรากฐาน
มาจากแนวคิดของ Dewey ซึ่งกล่าวว่าการเรียนรู้เกิดจากการลงมือท าด้วยตนเอง มัณฑรา ธรรมบุศย์ 
(2545) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานพัฒนาขึ้นครั้งแรกโดยคณะวิทยาศาสตร์
สุขภาพของมหาวิทยาลัยMc Master ประเทศแคนาดา โดยน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้เสริมให้
นักศึกษาแพทย์ฝึกหัด ต่อมาในปี คศ .1960 มหาวิทยาลัย Case Western Reserve ประเทศ
สหรัฐอเมริกาน าไปใช้และจัดตั้งเป็นห้องทดลอง พหุวิทยาการเพ่ือเป็นห้องปฏิบัติการส าหรับการสอน
รูปแบบใหม่ ต่อมามีการพัฒนาหลักสูตรของโรงเรียนหลายแห่งในสหรัฐอเมริกาทั้งในระดับ
มัธยมศึกษา อุดมศึกษา และบัณฑิตวิทยาลัย ในช่วงปลายศตวรรษที่ 60 มหาวิทยาลัย Mc Master  
ได้พัฒนาหลักสูตรแพทย์ ที่มีการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานครั้งแรก และเป็นที่ยอมรับและ
รู้จักทั่วโลก  
 1.2 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  มีนักวิชาการและหน่วยงานต่าง ๆได้เสนอความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานไว้ดังนี้ 
  Walker และคณะ (1996) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการ
เรียนรู้ประเด็นที่จ าเพาะเจาะจงตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ตรงข้ามกับการถ่ายทอดความรู้แบบโดย
ผู้สอนให้ความรู้โดยตรงและการเรียนรู้แบบท่องจ า ซึ่งเห็นได้ชัดเจนจากการออกแบบกิจกรรมใน
แผนการจัดการเรียนรู้ของผู้สอน 
  Barrow (2000) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นหรือบริบทให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์แสวงหาและบูรณาการ
ความรู้ใหม่ที่เหมาะสมกับการน าไปใช้ในสภาพจริงโดยผู้เรียนอาจไม่จ าเป็นต้องมีความรู้พ้ืนฐานเรื่อง
นั้นมาก่อน 
  ทิศนา แขมมณี (2548) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยการใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการ
จัดสภาพการณ์ของการเรียนการสอนที่ใช้ปัญหาเป็นเครื่องมือช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตาม
เป้าหมาย โดยผู้สอนน าผู้เรียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริงหรืออาจจัดสภาพการณ์ให้ผู้เรียนเผชิญ
ปัญหาและฝึกกระบวนการวิเคราะห์ปัญหาและแก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่มซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความ
เข้าใจอย่างชัดเจน ได้เห็นทางเลือกและวิธีการที่หลากหลายในปัญหานั้น รวมทั้งเกิดความใฝ่รู้ เกิด
ทักษะกระบวนการคิดและกระบวนการแก้ปัญหา 



11 

  ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ (2550) กล่าวว่า การ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เริ่มต้นจากปัญหาที่เกิดขึ้นโดย
สร้างความรู้จากกระบวนการท างานกลุ่ม เพ่ือแก้ปัญหาหรือสถานการณ์ที่ เกี่ยวกับชีวิตประจ าวันและ
มีความส าคัญต่อผู้เรียน สถานการณ์ปัญหาจะเป็นจุดตั้งต้นของกระบวนการเรียนรู้และเป็นสิ่งกระตุ้น
การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุผลและการสืบค้นหาข้อมูลเพ่ือเข้าใจกลไกของตัวปัญหา 
รวมทั้งวิธีการแก้ปัญหา พัฒนาผู้เรียนให้สามารถเรียนรู้โดยชี้น าตนเอง ซึ่งผู้เรียนจะได้ฝึกฝนการสร้าง
องค์ความรู้ผ่านกระบวนการคิดด้วยการแก้ปัญหาอย่างมีความหมาย  
  ทวีศักดิ์ จินดานุรักษ์ (2557) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็น
การจัดการเรียนการรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนมีบทบาทในการเรียนรู้ โดยผู้สอนจัดสถานการณ์ให้ผู้เรียน
แสวงหาความรู้และทักษะด้วยตนเอง  
  ดังนั้นกล่าวโดยสรุปว่าการจัดการเรียนการรู้โดยการใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการจัด
สภาพการณ์ของการเรียนการสอนที่ใช้ปัญหาเป็นเครื่องมือช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย 
โดยผู้สอนน าผู้เรียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริงหรืออาจจัดสภาพการณ์ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหา 
ผู้เรียนต้องมีบทบาทในการเผชิญกับสถานการณ์ปัญหาซึ่งเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนอยากรู้และสนใจ
และสามารถหาสาเหตุของปัญหาโดยผู้เรียนต้องแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ที่น่าเชื่อถือ ฝึก
กระบวนการวิเคราะห์ปัญหาและแก้ปัญหาร่วมกันจนพบค าตอบด้วยตนเองผ่านกระบวนการกลุ่ม 
แล้วน าสร้างเป็นองค์ความรู้ด้วยตนเอง ผู้สอนเป็นเพียงเป็นผู้แนะน าช่วยเหลือและสนับสนุนในการ
จัดการเรียนรู้ 
 1.3 แนวคิด ทฤษฎี และหลักการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  มีนักวิชาการและหน่วยงานต่างๆ ได้เสนอแนวคิดทฤษฎีและหลักของการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไว้ดังนี้ 
  Piaget (1994) กล่าวว่า แนวคิดการสร้างสรรค์ความรู้นิยม (Constructivism) 
อธิบายว่าคนเราเรียนรู้ได้อย่างไร โดยมีข้อมูลประกอบพฤติกรรมการตอบสนองและเหตุผลของการ
เรียนรู้ที่แสดงถึงความคิด ความเข้าใจจากการใช้สติปัญญาและความรู้สึกต่อสิ่งนั้นๆ ทั้งนี้ความคิด
จิตใจของบุคคลแต่ละคนมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาเพ่ือการปรับตัวของโครงสร้างทางสติปัญญา
ที่มีอยู่ เดิมและเพ่ิมความซับซ้อนขึ้นเรื่อยๆ โดยใช้กระบวนการดูดซึม (Assimilation) และ
กระบวนการปรับให้เหมาะ (Accommodation) เพ่ือสร้างประสบการณ์ ท าให้บุคคลพัฒนาการทาง
ความคิด ความคิดและสติปัญญา สอดคล้องกับ Hmelo and Evenson (2000) ได้สนับสนุนว่าการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์ความรู้นิยม ซึ่งมีรากฐาน
มากจากทฤษฎีการเรียนรู้ของเพียเจต์และวีกอร์ทกี้ที่เชื่อว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการพัฒนาทาง
สติปัญญาที่ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง กระบวนการสร้างความรู้เกิดจากการที่ผู้เรียนมี
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ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมและเกิดการซึมซับหรือดูดซึมประสบการณ์ใหม่และปรับโครงสร้างทาง
สติปัญญาให้เข้ากับประสบการณ์ใหม่นอกจากนี้ยังมีทฤษฎีการเรียนรู้ด้วยการค้นพบของบรูเนอร์ ซึ่ง
เชื่อว่า การเรียนรู้ที่แท้จริงมาจากการค้นพบของแต่ละบุคคล โดยผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
ในกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เมื่อผู้เรียนเผชิญกับปัญหาที่ท าไม่รู้ท าให้ผู้เรียนเกิดความ
ขัดแย้งทางปัญหาและผลักดันให้ผู้เรียนไปแสวงหาความรู้และน าความรู้ใหม่มาเชื่อมโยงกับความรู้เดิม
เพ่ือแก้ปัญหา 
  Vygotsky (1978) กล่าวว่า แนวคิดการสร้างสรรค์ความรู้นิยม ให้ความส าคัญกับ
บริบททางสังคมและวัฒนธรรม การเรียนรู้ส่วนใหญ่ที่เกิดขึ้นผ่านกระบวนการสังคมและการการ
แลกเปลี่ยนไม่ใช่เพราะเด็กหรือผู้เรียนเท่านั้น แต่เขาต้องใช้ชุมชนและสังคมเป็นตัวหลักช่วยให้เขามี
โอกาสริเริ่ม ต่อรอง แลกเปลี่ยนจนเกิดการสร้างความเข้าใจในการเรียนรู้นั้น  
  มัณฑรา ธรรมบุศย์ (2545) กล่าวว่า ทฤษฎีการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้เกิดจากทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ เป็นแนวคิดที่มีความเกี่ยวข้องกับ
ธรรมชาติความรู้ของมนุษย์ ซึ่งมีความหมายทั้งในเชิงจิตวิทยา และสังคมวิทยา ทฤษฎีด้านจิตวิทยา 
เริ่มต้นด้วย Piaget (1994) ที่เสนอไว้ว่า การเรียนรู้ของเด็กเป็นกระบวนการส่วนบุคคลที่มีความเป็น
เอกนัย และ Vygotsky (1978) ได้ขยายขอบเขตการเรียนรู้ของแต่ละบุคคลว่าเกิดจากการสื่อสารทาง
ภาษากับบุคคลอ่ืน ส าหรับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้  เป็นทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญานิยม 
(Cognitive Psychology) มีรากฐานมาจากผลงานของ Ausubel และ Piaget หลักการส าคัญของ
ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองประกอบด้วย  
  1. ผู้เรียนเป็นผู้สร้าง (Construct) ความรู้จากความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่พบเห็นกับ
ความรู้ความเข้าใจที่มีอยู่โดยใช้กระบวนการทางปัญญา (Cognitive apparatus) ของตน 
  2. การเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ โดยโครงสร้างทางปัญญาเป็นผลของ
ความพยายามทางความคิด ผู้เรียนสร้างเสริมความรู้ผ่านกระบวนการทางจิตวิทยาด้วยตนเอง ผู้สอน
ไม่สามารถปรับเปลี่ยนโครงสร้างทางปัญญาได้ แต่ผู้สอนสามารถช่วยให้ผู้เรียนปรับเปลี่ยนโครงสร้าง
ทางปัญญาได้โดยจัดสภาพการณ์ที่ท าให้เกิดภาวะไม่สมดุลขึ้น 
  3. การที่ผู้เรียนไม่รับเอาข้อมูลและเก็บข้อมูลความรู้นั้นมาเป็นของตนเองทันที แต่
จะแปลความหมายของข้อมูลความรู้เหล่านั้น โดยประสบการณ์เดิมของตน และขยาย ทดสอบการ
แปลความหมายของตนด้วย 
  4. การเรียนรู้เกิดขึ้นได้จากการที่แต่ละบุคคลได้สร้างความรู้ขึ้นและท าให้ส าเร็จโดย
ผ่านกระบวนการของความสมดุล ซึ่งกลไกของความสมดุลเป็นการปรับตัวของตนเองให้เข้ากับ
สิ่งแวดล้อมเพ่ือให้อยู่ในสภาพสมดุล ซึ่งประกอบด้วย การดูดซึมและการปรับโครงสร้างทางปัญญา 
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  สุจินต์ วิศวธีรานนท์ (2557) กล่าวว่า แนวคิดสร้างสรรค์ความรู้นิยม มีรากฐานมา
จากทฤษฎีการเรียนรู้พุทธนิยมและสาระนิยม ที่สนใจศึกษาเกี่ยวกับภาวะของกระบวนการรู้คิดซึ่งเป็น
การท างานของสมองโดยใช้วิธีการต่างๆ กระท าข้อมูลที่เข้ามาในโสตสัมผัส ก่อให้เกิดความคิด
ความรู้สึก จินตนาการและการกระท าในรูปแบบต่างๆ เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้จนได้ประสบการณ์ คือ 
องค์ความรู้ที่สามารถน าไปใช้ได้ ลักษณะของผู้เรียนที่สามารถสร้างความรู้โดยจัดระบบของความรู้
และน าความรู้ไปใช้อย่างคงทนและพัฒนาความรู้นั้นอย่างไม่หยุดยั้ง ดังนั้น การสร้างสรรค์ความรู้นิยม
จึงอธิบายว่าคนเราเรียนรู้ได้อย่างไร โดยมีข้อมูลประกอบพฤติกรรมการตอบสนองและเหตุผลของการ
เรียนรู้ที่แสดงถึงความคิด ความเข้าใจ จากการใช้สติปัญญาและความรู้สึกต่อสิ่งนั้นๆ ทั้งนี้ความคิด
จิตใจของบุคคลแต่ละคนมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาเพ่ือการปรับตัวของโครงสร้างทางสติปัญญา
ที่มีอยู่เดิมและเพ่ิมความซับซ้อนขึ้นเรื่อยๆ โดยใช้กระบวนการดูดกลืนและกระบวนการปรับให้เหมาะ
เพ่ือสร้างประสบการณ์ ท าให้บุคคลพัฒนาการทางความคิด และสติปัญญา 
  ดังนั้นกล่าวโดยสรุปว่า แนวคิดทฤษฎีของการจัดการเรียนรู้เรียนโดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน มีรากฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม ซึ่งเป็นทฤษฎีที่เชื่อว่าการเรียนรู้เกิดขึ้น
เมื่อผู้เรียนสร้างความรู้ที่เป็นของตนเอง ด้วยความรู้เดิมที่มีอยู่หรือจากความรู้ที่รับเข้ามาใหม่โดย
ผู้เรียนต้องลงมือกระท าด้วยตนเองจนค้นพบความรู้หรือข้อมูลใหม่และสามารถน าข้อมูลเหล่านั้นมาใช้
ในการแก้ปัญหาต่างๆ  ได้  
 1.4 ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  มีนักวิชาการและหน่วยงานต่างๆ ได้น าเสนอลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไว้ดังนี้ 
  Barrows and Tamblyn (1980) กล่าวว่า ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐานมีดังนี้ 
  1. ปัญหาจะได้รับการเสนอให้ผู้เรียนเป็นอันดับแรกในขั้นของการเรียนรู้ 
  2. ปัญหาที่ใช้ในการเรียนรู้จะเหมือนกับปัญหาที่ผู้เรียนสามารถพบได้ในชีวิตจริง 
  3. ผู้เรียนจะท างานเป็นกลุ่มในการแก้ปัญหา โดยมีอิสระในการแสดงความสามารถ
ในการให้เหตุผล การประยุกต์ใช้ความรู้และการประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเองที่เหมาะสมกับ
ขั้นตอนของการเรียนรู้ในแต่ละขั้น 
  4. เป็นการเรียนรู้ด้วยตนเองที่มีขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นแนวทางในการ
ก าหนดกระบวนการท างานเพื่อแก้ปัญหา 
  5. ความรู้และทักษะที่ต้องการให้ผู้เรียนได้รับจะเกิดหลังการแก้ปัญหาหรือการใช้
ความรู้และทักษะเหล่านั้น 
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  Dolmans and Schmidt (1995) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มี
แนวคิดให้ผู้เรียนพบกับปัญหาในกลุ่มย่อย ภายใต้การควบคุมดูแลของผู้สอน ปัญหาส่วนมากเป็นการ
บรรยายปรากฎการณ์หรือเหตุการณ์ท่ีสามารถรับรู้ในสภาพที่เป็นจริง  
  Gijselears (1996) กล่าวว่า ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานมีดังนี้ 
  1. การเรียนรู้ เกิดขึ้นจากการสร้างความรู้ เชื่อมโยงกับเครือข่ายมโนทัศน์ที่มี
ความหมาย การเกิดการเรียนรู้และข้อมูลใหม่ที่มีอยู่แล้วในเครือข่าย ขึ้นอยู่กับผู้เรียนจะท าอย่างไรกับ
ข้อมูลเหล่านั้น ข้อมูลใหม่ที่เกิดขึ้นได้จากการระลึกความรู้เดิมที่มีอยู่  และเคยใช้ความรู้นั้นๆ ในการ
แก้ปัญหานั่นคือความรู้เดิมจะเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้สิ่งใหม่ 
  2. การรู้เกี่ยวกับสิ่งที่รู้ซึ่งส่งผลต่อการเรียนรู้ (Knowing about Knowing Affects 
Learning) การเรียนรู้จะคงทนเมื่อผู้เรียนมีทักษะในการก ากับตนเอง ซึ่งเป็นองค์ประกอบของทักษะที่
จ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ นั่นคือมีเป้าหมายว่าจะท าอะไร สามารถเลือกวิธีว่าจะท าอย่างไร และ
ประเมินผลว่าบรรลุจุดมุ่งหมายหรือไม่ ซึ่งเป็นการตรวจสอบการเรียนรู้ของตนเอง การที่จะประสบ
ผลส าเร็จในการแก้ปัญหานั้นไม่ได้ขึ้นอยู่กับการมีความรู้อยู่ในตัวเพียงอย่างเดียวแต่จะขึ้นอยู่กับการ
เลือกใช้วิธีการในการแก้ปัญหาเพ่ือให้ได้มาซึ่งความส าเร็จบรรลุตามจุดมุ่งหมายที่วางไว้ 
  3. ปัจจัยทางสังคมและองค์ประกอบแวดล้อมที่มีอิทธิพลต่อการเรียนรู้เป็นปัจจัยที่
เป็นตัวน าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในความรู้และความสามารถน าไปใช้เป็นกระบวนการแก้ปัญหา ซึ่ง
จะท าให้ประสบความส าเร็จตามจุดมุ่งหมายที่ต้องการในการศึกษาระดับสูงขึ้น รูปแบบการเรียนที่
เป็นไปตามสภาพแวดล้อมที่ท าให้ผู้เรียนได้ประสบกับปัญหาจริง ผู้เรียนได้ใช้ความรู้เกี่ยวกับการรู้คิด
ไปใช้ในการแก้ปัญหาและปัจจัยทางสังคมมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ของแต่ละบุคคล นั่นคือการท างาน
เป็นกลุ่มท าให้เกิดการแปลกเปลี่ยนความเห็นซึ่งกันและกัน อันก่อให้เกิดทางเลือกที่หลากหลายในการ
น าไปใช้ในการตัดสินใจแก้ปัญหา 
  ทิศนา แขมมณี (2553) กล่าวว่า ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานมีดังนี้ 
  1. ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันเลือกปัญหาที่ตรงกับความสนใจหรือตามความต้องการ 
ของผู้เรียน    
  2. ผู้สอนและผู้เรียนมีการออกไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาอย่างแท้จริง หรือผู้สอนมี 
การจัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหา   
  3. ผู้สอนและผู้เรียนมีการร่วมกันวิเคราะห์ปัญหาและหาสาเหตุของปัญหา  
  4. ผู้เรียนมีการวางแผนการแก้ปัญหาร่วมกัน  
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  5. ผู้สอนมีการให้ค าปรึกษาแนะน าและช่วยอ านวยความสะดวกแก่ผู้เรียนในการ 
แสวงหาแหล่งข้อมูล การศึกษาข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล  
  6. ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนแสวงหาทางเลือกในการแก้ปัญหาที่หลากหลายและมีการ 
พิจารณาเลือกวิธีที่เหมาะสม 
  7. ผู้เรียนศึกษาค้นคว้า และแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  
  8. ผู้เรียนลงมือแก้ปัญหารวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล สรุป และประเมินผล  
  9. ผู้สอนมีการติดตามการปฏิบัติงานของผู้เรียนและให้ค าปรึกษา  
  10. ผู้สอนมีการประเมินผลการเรียนรู้ทั้งทางด้านผลงานและกระบวนการของ
ผู้เรียน   
  ส านักงานสภาการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ (2550) กล่าวว่า ลักษณะส าคัญของ
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีดังนี้ 
    1. ให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการการเรียนรู้อย่างแท้จริง (Student – centered 
learning)  
  2. จัดกลุ่มผู้เรียนให้มีขนาดเล็ก (ประมาณ 3-5 คน) 
  3. ผู้สอนท าหน้าที่เป็นผู้อ านวยความสะดวกหรือผู้ให้ค าแนะน า (guide)  
  4. ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้น (สิ่งเร้า) ให้เกิดเรียนรู้ 
  5. ลักษณะของปัญหาที่น ามาใช้ ต้องมีลักษณะคลุมเครือ ไม่ชัดเจนมีวิธีการแก้ไข
ปัญหาได้อย่างหลายอาจมีค าตอบได้หลายค าตอบ 
  6. ผู้ เรียนต้องเป็นผู้แก้ปัญหาโดยการแสวงหาข้อมูลใหม่ๆ ด้วยตนเอง (Self-
directed learning)  
  7. การประเมินผลการใช้การประเมินผลจากสถานการณ์จริง  ( Authentic 
assessment) ดูจากความสามารถในการปฏิบัติของผู้เรียน 
  8. ต้องมีสถานการณ์ปัญหาเป็นจุดเริ่มต้นเพื่อกระตุ้นให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ 
  9. ปัญหาที่น ามาใช้ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ควรเป็นปัญหาที่เกิดขึ้นพบเห็นได้
ในชีวิตจริงของผู้เรียนหรือมีโอกาสที่จะเกิดข้ึนจริง 
  10. ผู้เรียนได้เรียนรู้โดยตนเอง (Self – Directed Learning) ค้นหาและแสวงหา
ความรู้และค าตอบด้วยตนเอง ดังนั้นผู้เรียนจึงต้องวางแผนด้วยตนเอง บริหารเวลาเอง คัดเลือกวิธีการ
เรียนรู้และประสบการณ์การเรียนรู้ รวมทั้งประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
  11. ผู้เรียนเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อย เพ่ือประโยชน์ในการค้นหาข้อมูลร่วมกัน เป็นการ
พัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุและผล ฝึกให้ผู้เรียนมีทักษะในการรับข้อมูล เรียนรู้เกี่ยวกับความ
แตกต่างระหว่างบุคคล และฝึกการจัดระบบตนเองเพ่ือพัฒนาความสามารถในการท างานร่วมกันเป็น
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ทีม ความรู้หรือค าตอบที่ได้มีความหลากหลาย องค์ความรู้จะผ่านการวิเคราะห์โดยผู้เรียน มีการ
สังเคราะห์และตัดสินใจร่วมกัน   
  12. การเรียนรู้มีลักษณะแบบบูรณาการความรู้และทักษะกระบวนการต่างๆ เพ่ือให้
ผู้เรียนได้รับความรู้และค าตอบที่กระจ่างชัด 
  13. ความรู้ที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู้จะได้มาภายหลังจากผ่านกระบวนการเรียนรู้ โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐานแล้วเท่านั้น 
  14. การประเมินผลเป็นการประเมินผลจากสภาพจริง โดยพิจารณาจากการ
ปฏิบัติงานความก้าวหน้าของผู้เรียน 
  ดังนั้นกล่าวโดยสรุปว่าลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เริ่มต้นจากปัญหาที่เกิดขึ้น โดยผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตัวเองผ่านกระบวนการ
กลุ่ม เพ่ือแก้ไขปัญหาหรือสถานการณ์ที่เกี่ยวกับในชีวิตประจ าวัน สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสาเหตุ
ของปัญหาจากแหล่งเรียนรู้ที่น่าเชื่อถือ เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับความรู้และค าตอบที่ชัดเจน มีการบูรณา
การความรู้และทักษะกระบวนการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้โดยผ่านกระบวนการคิด
แก้ปัญหาอย่างมีความหมาย 
 1.5 ลักษณะของปัญหาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  มีนักวิชาการและหน่วยงานต่างๆ ได้เสนอลักษณะของปัญหาที่ใช้ในการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไว้ดังนี้  
  Top and Sage (1998) กล่าวว่า ลักษณะของปัญหาที่ใช้ในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานมีดังนี้ 
  1. เป็นปัญหาที่มีความยากและมีความซับซ้อน 
  2. เป็นปัญหาที่ต้องมีการสืบสวนค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลเพื่อมาใช้แก้ปัญหา 
  3. เป็นปัญหาทีไ่มส่ามารถหาค าตอบได้ง่ายโดยใช้สูตรใดสูตรหนึ่งหาค าตอบ 
  4. เป็นปัญหาที่มีวิธีการหาค าตอบได้หลายวิธี 
   ส านักงานสภาการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ (2550)  กล่าวว่า ลักษณะของปัญหา
ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีดังนี้   
  1. เป็นปัญหาทีเ่กิดข้ึนในชีวิตจริงและมีโอกาสเผชิญกับปัญหานั้น  
  2. เป็นปัญหาที่พบบ่อยมีความส าคัญ มีข้อมูลเพียงพอส าหรับการค้นคว้า 
  3. เป็นปัญหาที่ยังไม่มีค าตอบชัดเจน ตายตัวหรือแน่นอนและเป็นปัญหาที่มีความ
ซับซ้อนคลุมเครือหรือผู้เรียนเกิดความสงสัย 
  4. เป็นปัญหาที่มีประเด็นขัดแย้งข้อถกเถียงในสังคมที่ยังไม่มีข้อยุติเป็นปัญหาที่อยู่ใน
ความสนใจ เป็นสิ่งที่อยากรู้แต่ไม่รู้ 
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  5. เป็นปัญหาที่สร้างความเดือดร้อน เสียหาย เกิดโทษภัยและเป็นสิ่งไม่ดี หากมีการ
น าข้อมูลมาใช้โดยล าพังคนเดียวอาจท าให้ตอบปัญหาผิดพลาด 
  6. เป็นปัญหาที่ได้รับการยอมรับจากผู้อ่ืนว่าจริง ถูกต้อง แต่ผู้เรียนไม่เชื่อว่าจริง ยัง
ไม่สอดคล้องกับความคิดของผู้เรียน 
  7. เป็นปัญหาที่อาจมีค าตอบ หรือแนวทางในการแสวงหาค าตอบได้หลายทาง 
ครอบคลุมการเรียนรู้ที่กว้างขวางหลากหลายเนื้อหา 
  8. เป็นปัญหาที่มีความยากง่ายเหมาะสมกับพืน้ฐานของผู้เรียน 
  9. เป็นปัญหาที่ไม่สามารถหาค าตอบของปัญหาได้ทันที ต้องมีการส ารวจ ค้นคว้า
รวบรวมข้อมูล หรือทดลองดูก่อน จึงจะได้ค าตอบ ไม่สามารถคาดเดาหรือท านายได้ง่ายๆ ว่าต้องใช้
ความรู้อะไร ยุทธวิธีในการสืบเสาะหาความรู้เป็นอย่างไรหรือค าตอบ หรือผลของความรู้เป็นอย่างไร 
  10. เป็นปัญหาที่ส่งเสริมความรู้ด้านเนื้อหา ทักษะสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษา 
  ทิศนา แขมมณี (2553) กล่าวว่า ลักษณะของปัญหาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดภาวะงุนงง สงสัยและความต้องการที่จะแสวงหาความรู้
เพ่ือขจัดความสงสัยดังกล่าว การให้ผู้เรียนเผชิญจริงหรือสถานการณ์ปัญหาต่างๆ และร่วมกันคิด
หาทางแก้ปัญหานั้น จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายและสามารถพัฒนาทักษะ
กระบวนการต่างๆ อันเป็นทักษะที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตและการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
  ดังนั้นกล่าวโดยสรุปว่าลักษณะของปัญหาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานต้องเป็นสถานการณ์หรือปัญหาที่สามารถกระตุ้นและจุดประกายความคิด เพ่ือให้ผู้เรียนต้องการ
หาค าตอบด้วยตัวเองและยังเป็นปัญหาที่สามารถหาค าตอบได้สอดคล้องและกับจุดประสงค์การเรียนรู้
ที่ผู้สอนตั้งไว้รวมทั้งต้องเป็นปัญหาที่มีโอกาสเกิดขึ้นกับผู้เรียนในชีวิตประจ าวัน และมีแนวทางในการ
แสวงหาค าตอบได้หลายทาง ครอบคลุมการเรียนรู้ที่กว้างขวางหลากหลายเนื้อหา 
 1.6 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  มีนักวิชาการและหน่วยงานต่างๆ ได้น าเสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานไว้ดังนี้ 
  Delisle (1997) กล่าวว่า ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มี 6 
ขั้นตอนดังนี้ 
  1. ขั้นเชื่อมโยงปัญหา (Connecting with the problem) เป็นขั้นตอนในการสร้าง
ปัญหาเพราะในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ผู้เรียนต้องมีความรู้สึกว่าปัญหานั้ นความส าคัญต่อ
ตนเองก่อน ผู้สอนควรเลือกหรือออกแบบปัญหาให้สอดคล้องกับผู้เรียน ดังนั้นในขั้นนี้ผู้สอนจะส ารวจ
ประสบการณ์ ความสนใจของผู้เรียนแต่ละบุคคลก่อนเพ่ือเป็นแนวทางในการเลือก หรือออกแบบ
ปัญหา  
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  2. ขั้นจัดโครงสร้าง (Setting up Structure) ประกอบด้วยแนวความคิดต่อปัญหา
(Ideas) ข้อเท็จจริงจากปัญหา (Facts) สิ่งที่ต้องเรียนรู้เพ่ิมเติม (Learning lssues) และแผนการ
เรียนรู้ (Action Plan)  
  3. ขั้นเข้าพบปัญหา (Visiting the Problem) ในขั้นนี้จะใช้กระบวนการกลุ่มในการ
ส ารวจปัญหาตามโครงสร้างของการเรียนรู้ในขั้นที่ 2 คือ ผู้เรียนในกลุ่มจะร่วมกันเสนอแนวคิดต่อ
ปัญหาว่ามีแนวทางเป็นไปได้หรือไม่ในการแก้ปัญหา จะแก้ปัญหาด้วยวิธีใด ความรู้อะไรที่น ามาเป็น
ฐานในการแก้ปัญหาจากนั้นผู้เรียนในกลุ่มจะร่วมกันอภิปรายถึงข้อเท็จจริงที่โจทย์ก าหนดมาให้ แล้ว
ก าหนดสิ่งที่ก าหนดเพ่ิมเติม เพ่ือจะน ามาเป็นฐานความรู้ในการแก้ปัญหาพร้อมทั้งก าหนดวิธีการหา
ความรู้และแหล่งทรัพยากรของความรู้นั้นด้วย 
  4. ขั้นเข้าพบปัญหาอีกครั้ง (Revisiting the problem) เมื่อกลุ่มได้ไปศึกษาความรู้
ตามแผนการเรียนรู้แล้ว กลุ่มก็จะร่วมกันสังเคราะห์ความรู้ที่ได้มาว่าเพียงพอที่จะแก้ปัญหานั้นหรือไม่ 
ถ้าความรู้ที่ได้ไม่เพียงพอ กลุ่มก็จะก าหนดสิ่งที่ต้องเรียนรู้เพ่ิมเติม และแผนการเรียนอีกครั้งแล้วท า
แผนการเรียนรู้จนกว่าจะได้ความรู้ที่สามารถน าไปแก้ปัญหาได้ 
  5. ขั้นผลิตผลงาน (Producing a Product or performance) ในขั้นนี้ผู้เรียนจะใช้
ความรู้ได้มาแก้ปัญหาหรือสร้างสรรค์ผลผลิตขั้นสุดท้ายของการเรียนรู้ และน าเสนอผลผลิตนั้นให้ชั้น
เรียนทราบผลทั่วกัน 
  6. ขั้ นประ เมินผล งานและแก้ปัญห า  (Evaluation performance and the 
Problem) ในการประเมินผลงานของผู้เรียนทั้งผู้สอนและผู้เรียนจะมีความรับผิดชอบร่วมกัน ในการ
ประเมินจะประเมินด้านความรู้ได้แก่ การแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสารและทักษะทางด้าน
สังคมได้แก่การท างานร่วมกันเป็นทีม  
  Hmelo and Lin (2000) กล่าวว่า ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมี 
5 ขั้นตอนดังนี้ 
  1. ขั้นท าความเข้าใจสถานการณ์ เป็นการประเมินความรู้ที่สัมพันธ์กับสถานการณ์ที่
ได้รับ ผู้เรียนจะต้องพยายามท าความเข้าใจหรือเข้าใจตรงกันอยู่ จะต้องอธิบายให้ชัดเจน โดยใช้
ความรู้เดิมของสมาชิกกลุ่ม 
  2. ขั้นสร้างประเด็นการเรียนรู้ เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนแต่ละกลุ่มจะช่วยกันระบุปัญหา
จากสถานการณ์โดยสมาชิกกลุ่มจะต้องมีความเข้าใจปัญหาที่ตรงกันหรือสอดคล้องกัน จากนั้นสมาชิก
กลุ่มช่วยกันวิเคราะห์ปัญหาและหาสาเหตุมาอธิบายโดยอาศัยความรู้เดิมของสมาชิกในกลุ่ม สรุป
รวบรวมความรู้ของสมาชิกเก่ียวกับการเกิดปัญหาและสร้างสมมติฐานส าหรับปัญหานั้นๆ  
  3. ขั้นด าเนินการวางแผนเพ่ิมเติมประเด็นการเรียน เป็นขั้นผู้เรียนหาความรู้ด้วย
ตนเองตามกรอบที่ก าหนดไว้ด้วยการสอบถาม การค้นคว้า การทดลอง การศึกษานอกสถานที่โดย
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ผู้สอนช่วยก ากับทิศทางการค้นคว้าและช่วยแก้ปัญหาในการศึกษาค้นคว้า เพ่ือให้ผู้เรียนรวบรวมข้อมูล
ที่ใช้ในการตัดสินใจตามที่ก าหนดไว้ในกรอบการศึกษา เป็นการคิดหาวิธีวางแผนเพ่ือแก้ปัญหา โดยใช้
ข้อมูลจากปัญหาที่ได้วิเคราะห์ในขั้นที่ 2  
  4. ขั้นใช้ความรู้ใหม่ในการแก้ปัญหา เป็นขั้นที่ผู้เรียนร่วมกันปฏิบัติงานเป็นกลุ่มเพ่ือ
สร้างชิ้นงานหรือด าเนินการตามแนวทางที่ก าหนดไว้ จะเป็นการใช้ความรู้ที่ได้ลงมือแก้ปัญหาตามที่
วางไว้ 
  5. ขั้นไตร่ตรองเมื่อพบเป้าหมาย เป็นขั้นประเมินว่าการแก้ปัญหาและผลที่ได้ถูกต้อง
หรือได้ผลอย่างไร ถ้าการแก้ปัญหาท าได้ถูกต้องก็ประสบผลส าเร็จในการแก้ปัญหา แต่ถ้าหากการ
แก้ปัญหานั้นไม่ประสบผลส าเร็จ ก็ต้องย้อนกลับไปเลือกวิธีการแก้ปัญหาอ่ืนในข้อที่ 3 แล้วด าเนินการ
แก้ปัญหาใหม่  
  Arends (2001) กล่าวว่า ขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมี 5 
ขั้นตอนดังนี้ 
  1. ขั้นน าเสนอปัญหาให้แก่ผู้เรียน (Orent student To the Problem) โดยผู้สอน
ต้องศึกษาผลการเรียนรู้ของบทเรียน วิเคราะห์ถึงสิ่งที่จ าเป็นในการเรียนรู้ของบทเรียนนั้นตลอดจนสิ่ง
ที่กระตุ้นให้นักเรียนมีความสนใจในกิจกรรมการแก้ปัญหาที่ผู้เรียนเลือก 
  2. ขั้นจัดระบบผู้เรียนในการเรียน (Organization student for study) ผู้สอนคอย
ชี้แนะผู้เรียนในการก าหนดขอบเขตและจัดการท างานที่ได้รับมอบหมายอย่างเป็นระบบ 
  3. ขั้นช่วยเหลือการสืบค้นอิสระและการสืบค้นกลุ่ม (Assist independent and 
group investigation) ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนเก็บข้อมูลให้เหมาะสม เป็นประโยชชน์ต่อการแก้ปัญหา
และท าการทดลองสืบค้น เพ่ือค้นหาค าอธิบายและวิธีการแก้ปัญหา 
  4. ขั้นพัฒนาและน าเสนอผลงานและจัดนิทรรศการ (Develop and present 
artifacts and exhibits) ผู้สอนชี้แนะให้ผู้เรียนวางแผน จัดเตรียมผลงาน การน าเสนอผลงาน 
  5. ขั้นวิเคราะห์และประเมินกระบวนการแก้ปัญหา (Analyze and evaluate the 
Problem -Solving Process) ผู้สอนคอยชี้แนะผู้เรียนในการสะท้อนความคิดเกี่ยวกับการสืบค้นและ
กระบวนการแก้ปัญหาที่เลือกใช้ 
   ทวีศักดิ์ จินดานุรักษ์ (2557) กล่าวว่า ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน มี 4 ขั้นตอนดังนี้ 
  1. ผู้สอนให้สถานการณ์ปัญหา (Scenario) แก่กลุ่มผู้เรียน ซึ่งสถานการณ์ปัญหาจะ
เป็นสถานการณ์จริงที่เป็นปัญหาที่เกิดขึ้นในวิชาชีพนั้น ๆ 
  2. ให้ผู้เรียนจัดกลุ่ม 8 – 10 คน โดยมีผู้สอน 1 คน ท าหน้าที่เป็นผู้ช่วยให้ผู้เรียน
ด าเนินกิจกรรมต่างๆ ดังนี้  
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2.1 ท าความกระจ่างในค าศัพท์ที่ไม่ชัดเจนหรือไม่เข้าใจสถานการณ์ปัญหา  
2.2 ระบุปัญหาโดยแยกแยะปัญหาออกเป็นประเด็นต่างๆ ที่สอดคล้องกับ

สถานการณ์ปัญหาที่ได้รับ 
2.3 ระดมสมองโดยหยิบยกประเด็นปัญหาต่างๆ มาพิจารณาทีละข้อว่าเกิดจาก

อะไรได้บ้าง เพ่ืออธิบายปรากฎการณ์/เหตุการณ์ต่างๆ ในสถานการณ์ปัญหา 
2.4 เรียงล าดับค าอธิบายที่เป็นไปได้และตั้งสมมติฐานและพยายามตรวจสอบ

สมมติฐานที่คิดค้นขึ้นมาได้ เมื่อถึงขั้นตอนที่ผู้เรียนจะทราบด้วยตนเองว่าไม่สามารถตรวจสอบ
สมมติฐานได้ เพราะยังขาดความรู้อีกมาก 

2.5 กลุ่มผู้ เรียนจะร่วมกันก าหนดหัวข้อที่ต้องการค้นหาเพ่ิมเติมเพ่ือน ามา
ตรวจสอบสมมติฐานเพ่ือเป็นการก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ด้วยตัวผู้เรียนเอง ซึ่งผู้สอนต้องใช้
เทคนิคทางอ้อม 
  3. หลังจากได้วัตถุประสงค์การเรียนรู้แล้ว ผู้เรียนแต่ละคนจะแยกย้ายไปศึกษาจาก
แหล่งความรู้ต่างๆ ด้วยตนเอง โดยทุกคนต้องค้นคว้าด้วยตนเองทุกหัวข้อ แต่อาจจะต่างแหล่งกันได้ซึ่ง
จะท าให้ผู้เรียนมีโอกาสได้ข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย 
  4. ผู้เรียนกลับมารวมกลุ่มกันอีกครั้ง เพ่ือร่วมอภิปรายถกเถียงถึงหัวข้อความรู้ที่ได้
เรียนด้วยตนเองว่าตรงประเด็นและแก้สถานการณ์ปัญหาได้อย่างไร พร้อมสรุปเป็นเนื้อหาความรู้ที่ได้
จากสถานการณ์ปัญหาที่ผู้สอนที่ก าหนด 
  ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2553) กล่าวว่าขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอนแบบการใช้
ปัญหาเป็นฐานมี 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ขั้นตระหนักรู้ปัญหา (Sensing Problem and Challenges) เป็นขั้นตื่นตัวและ
ตระหนักรู้ถึงสิ่งที่ท าให้เป็นปัญหา อยากจะท าบางสิ่งบางอย่างให้ดีขึ้น สามารถก าหนดสิ่งที่เป็น
ประเด็นปัญหา 
  2. ขั้นรวบรวมข้อมูล หรือขั้นค้นหาสาเหตุของปัญหา (Data Finding) เป็นขั้น
พิจารณาถึงสิ่งที่ท าให้เราเกิดความวิตกกังวล สับสน วุ่นวายใจ เมื่อพิจารณาสิ่งต่าง ๆ อย่างรอบคอบ
และมองเห็นปมปัญหาแล้วจะต้องค้นหาและเก็บข้อมูล สอบถาม ค้นคว้าสิ่งที่คิดว่าเกี่ยวข้องกับปัญหา
มากที่สุดและจัดเรียงข้อมูลให้เป็นหมวดหมู่ 
  3. การก าหนดปัญหา (Problem Finding) เป็นขั้นที่สามารถระบุได้ว่าอะไรคือ
ตัวการหรือปมปัญหาที่แท้จริง โดยจะเขียนทุกสิ่งทุกอย่างที่เป็นปัญหาทั้งหมดให้มากที่สุด แล้วจะค่อย 
ๆพิจารณาว่าอะไรคือปัญหาที่แท้จริง  
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  4. ขั้นหาแนวทางในการแก้ปัญหา ( Idea Finding) เป็นขั้นที่คิดค้นหาวิธีในการ
แก้ปัญหาที่เหมาะสมให้ได้มากมายหลายวิธี โดยพยายามคิดค้นหาวิธีทั้งท่ีเป็นปกติ หรือเป็นวิธีที่แปลก
ใหม ่
  5. ขั้นค้นหาข้อสรุปและเลือกวิธีการแก้ปัญหา (Solution Finding) เป็นการค้นหา
ข้อสรุปว่าจากแนวทางหลายๆ ทางในการแก้ปัญหานั้น วิธีใดเป็นวิธีที่เหมาะสมที่สุด เป็นที่ยอมรับ
มากทีสุ่ด 
  6. ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา (Acceptance Finding) เป็นขั้นตอนที่ชี้ให้เห็นว่าการ
ตัดสินใจมีความถูกต้องเหมาะสม สามารถน าเอาวิธีการที่เลือกนั้นไปปฏิบัติใช้ได้ ขั้นนี้เป็นการฝึกฝน
การก าหนดขั้นตอน และปฏิบัติตามขั้นตอนในการแก้ปัญหาตามที่ได้ เลือกวิธีการแก้ปัญหา 
  ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ (2550) กล่าวว่า ขั้นตอนใน
การจัดการเรียนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมี 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ขั้นก าหนดปัญหา เป็นขั้นที่ผู้สอนจัดสถานการณ์ต่างๆ กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความ
สนใจ และมองเห็นปัญหา สามารถก าหนดสิ่งที่เป็นปัญหาที่ผู้เรียนอยากรู้ อยากเรียนได้ และเกิดความ
สนใจที่จะค้นหาค าตอบ 
  2. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา ผู้เรียนจะต้องท าความเข้าใจปัญหาที่ต้องการเรียนรู้ ซึ่ง
ผู้เรียนจะต้องสามารถอธิบายสิ่งต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับปัญหาได้ 
  3. ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า ผู้เรียนก าหนดสิ่งที่ต้องเรียน ด าเนินการศึกษาค้นคว้า
ด้วยตนเองด้วยวิธีที่หลากหลาย 
  4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นที่ผู้เรียนน าความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้ามา
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ร่วมกัน อภิปรายผล สังเคราะห์ความรู้ที่ได้มาว่ามีความหมายเหมาะสมหรือไม่
เพียงใด 
  5. ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ ผู้เรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง 
และประเมินผลว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบ
แนวคิดภายในกลุ่มของตัวเองอย่างอิสระ ทุกกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอีกครั้ง 
  6. ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน ผู้เรียนน าข้อมูลที่ได้มาจัดระดับองค์ความรู้และ
น าเสนอผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย ผู้ เรียนทุกกลุ่มรวมทั้งผู้ที่ เกี่ยวข้องกับปัญหาร่วมกัน 
ประเมินผลงาน 
  กล่าวโดยสรุปว่า ขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีทั้งหมด 6 
ขั้นตอนดังนี้ (1) ขั้นที่ก าหนดปัญหาเป็นขั้นที่ผู้สอนจัดสถานการณ์ต่างๆ กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความ
สนใจ และมองเห็นปัญหา (2) ขั้นท าความเข้าใจปัญหาเป็นขั้นที่ผู้เรียนจะต้องท าความเข้าใจปัญหาที่
ต้องการเรียนรู้และอธิบายสิ่งต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับปัญหา (3) ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้าเป็นขั้นที่
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ผู้เรียนด าเนินการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองด้วยวิธีที่หลากหลาย (4) ขั้นสังเคราะห์ความรู้เป็นขั้นที่
ผู้เรียนน าความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้  อภิปรายผล และสังเคราะห์ความรู้
ร่วมกัน (5) ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบเป็นขั้นที่ผู้เรียนตรวจสอบว่าข้อมูลที่ได้มีความถูกต้อง
และเหมาะสมหรือไม่ และ (6) ขั้นน าเสนอและประเมินผลงานเป็นขั้นที่ผู้เรียนน าข้อมูลที่ได้มาจัด
ระดับองค์ความรู้และน าเสนอผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย 
 1.7 ข้อดีและข้อจ ากัดส าหรับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  มีนักวิชาการหลายท่านได้น าเสนอข้อดีและข้อจ ากัดในการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานดังนี้ 
  1.7.1 ข้อดีของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

Barrows and Tamblyn (1980) กล่าวว่า ข้อดีของการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานมีดังนี้ 

1. ผู้เรียนได้รับความรู้ในเนื้อหาที่เป็นบูรณาการและสามารถน าความรู้ไป
ประยุกต์ใช้เป็นเครื่องมือในการจัดการปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2. พัฒนาความสามารถของผู้เรียนในการแก้ปัญหา การได้เผชิญกับปัญหามี
โอกาสที่ได้ฝึกทักษะในการแก้ปัญหา การใช้เหตุผลในการวิเคราะห์และตัดสินใจ 

3. พัฒนาทักษะในการเรียนรู้ด้วยตนเอง การที่ผู้เรียนได้เรียนรู้วิธีการเรียน
โดยการก าหนดจุดมุ่งหมายการเรียนรู้ วิธีการแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆรวบรวมความรู้
แล้วน ามาสรุปเป็นความรู้ใหม่ เป็นลักษณะของการเรียนรู้ด้วยตนเองซึ่งเป็นทักษะการเรียนรู้ตลอด
ชีวิต 

4. เพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนรู้เนื่องจากผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 
นภา หลิมรัตน์ (2546) กล่าวว่า ข้อดีของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานมีดังนี้ 
1. สนับสนุนให้มีการเรียนรู้อย่างลุ่มลึก (Deep Approach) ซึ่งส่งผลให้ผู้เรียน

เรียนอย่างเข้าใจและสามารถจดจ าได้นานเกิดเป็นการเรียนรู้ที่แท้จริง 
2. สนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งเป็นคุณสมบัติจ าเป็นที่ทุกคนควร

มี เพราะสามารถพัฒนาไปเป็นผู้ที่มีการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Life Long Learner)  
3. โจทย์ปัญหาที่ใช้เรียนรู้จะส่งผลให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของสิ่งที่เรียนกับ

การปฏิบัติงานในอนาคต ท าให้เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้สามารถจดจ าได้ดีข้ึน 
4. ทั้งผู้สอนและผู้เรียนสนุกกับการเรียน ในส่วนผู้เรียนเรียนรู้สึกสนุกกับการ

เรียนเพราะได้มีบทบาทในการเรียนรู้เอง (Play Active Part) เช่น การอภิปรายถกเถียงในระหว่าง
การท ากลุ่มย่อย ส่วนผู้สอนเห็นพัฒนาการทางด้านความคิดและทักษะต่างๆ ที่เกิดขึ้นในตัวผู้เรียน 
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และมีโอกาสเรียนรู้ข้ามสาขาที่ตนช านาญ เนื่องจากโจทย์เป็นแบบบูรณาการ โดยเรียนรู้ไปกับผู้เรียน 
สามารถเห็นความเชื่อมโยงของศาสตร์ต่าง ๆได้ชัดเจนขึ้น ท าให้เกิดความคิดกว้างไกล 

5. ส่งเสริม สนับสนุน ให้ผู้เรียนได้ท างานเป็นทีมซึ่งมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลมากกว่าการท างานเดี่ยว 

6. ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้เรียนมีโอกาสฝึกทักษะการสื่อสาร การแก้ปัญหา การ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ การหาข้อสรุปเมื่อมีความขัดแย้งเป็นต้น 
  1.7.2 ข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

นภา หลิมรัตน์ (2546) กล่าวว่า ข้อจ ากัดในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานดังนี้  

1. ผู้ เรียนอาจไม่มั่นใจในความรู้ที่ค้นคว้ามา เพราะไม่สามารถก าหนด
วัตถุประสงค์อาจมีผลกระทบในทางลบเกี่ยวกับการเรียนได้ 

2. ต้องใช้เวลาเพ่ิมขึ้น ทั้งฝ่ายผู้เรียนและผู้สอน ฝ่ายผู้เรียนเนื่องจากต้อง
ค้นคว้าและศึกษาด้วยตนเองจึงต้องการเวลามากขึ้น เมื่อเปรียบเทียบกับการเรียนโดยการฟังบรรยาย 
ฝ่ายผู้สอนจะต้องใช้เวลาค่อนข้างมากในช่วงการเตรียมการ วัสดุ อุปกรณ์ช่วยท าหน้าที่เป็นผู้สอน 
(Tutor) 

3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานนี้ อาจไม่เหมาะสมกับผู้เรียนที่ไม่
ชอบการอภิปรายถกเถียงชอบฟังมากกว่า 

4. ในกรณีผู้เรียนจ านวนมาก ต้องลงทุนมาก ทั้งวัสดุ เวลา และการบริหาร
จัดการที่ยากขึ้น จึงต้องมีการติดตามและเฝ้าระวังการจัดการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่อง และท าการ
ปรับเปลี่ยนแก้ไขตามเห็นสมควร เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดแต่ผู้เรียน นอกจากนี้จะต้องเตรียมผู้เรียน
ให้รับรู้และตระหนักหน้าที่รับผิดชอบในการเรียนรู้ด้วยตนเอง ให้ค าปรึกษาในระยะแรกของการเรียน
ที่อาจยังปรับตัวไม่ได้ และต้องเตรียมผู้สอนให้ตระหนักถึงบทบาทที่เปลี่ยนไป ไม่ว่าจะเป็นการสอน
กลุ่มย่อย การเตรียมบทเรียน การวัดและประเมินผลเป็นต้น ทั้งนี้หากได้ด าเนินการอย่างครบถ้วนจะ
สามารถลดทอนปัญหาหรือข้อเสียของการเรียนแบบนี้ลงได้บ้าง 

ดังนั้นกล่าวโดยสรุปว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท าให้ผู้เรียน
สามารถใช้องค์ความรู้เดิมมาใช้ในการแก้ปัญหาโดยผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยผู้สอนเป็น
ผู้แนะน าในการเรียนรู้ ข้อจ ากัดคือผู้สอนต้องใช้เวลาในการเตรียมการจัดการเรียนรู้มากขึ้น และ
ผู้เรียนอาจไม่มั่นใจในความรู้ที่ตนค้นคว้ามา 
 1.8 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  มีนักวิชาการหลายท่านได้น าเสนอประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานไว้ดังนี้ 
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  พัชรากรานต์ อินทะนาค (2546) กล่าวว่า ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานมีดังนี้ 
  1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจะพยายามมุ่งเน้นไปที่การให้ผู้เรียนได้มี
การเรียนรู้กับสิ่ งที่ เกิดขึ้นจริงกับชีวิต  การเรียนแบบนี้ถือว่าเป็นการเรียนรู้ที่มีความหมาย 
(Meaningful Learning) 
  2. ผู้เรียนจะมีการน าพาตัวเองในการเรียนรู้และมีความรับผิดชอบในการเรียนมาก
ขึ้นเมื่อเกิดปัญหาผู้เรียนจ าเป็นต้องหาข้อมูลด้วยตนเองเพ่ือน ามาไขปัญหา ไม่ว่าจะเป็นการใช้วารสาร 
ข้อมูลสารสนเทศ รวมถึงการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ขั้นตอนนี้จะท าให้ผู้เรียนหลาย
เป็นผู้ที่มีความช านาญในการหาข้อมูลมากขึ้นด้วย 
  3. ช่วยให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในสิ่งที่เกิดขึ้นสูงมากและมีการพัฒนาทักษะด้านต่างๆ
นอกจากนี้ยังช่วยให้ผู้เรียนเกิดการจินตนาการที่ดีขึ้นเมื่อต้องน าความรู้และทักษะที่เรียนมากไปใช้ใน
การท างานจริง 
  4. การรู้จักท างานเป็นทีมและมีทักษะการท างานรวมกับผู้อ่ืน เพราะว่าในอนาคต
ผู้เรียนจะต้องท างานร่วมกับผู้อ่ืนในสังคม การมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมก็ถือว่าเป็นปัจจัยที่ส าคัญของการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ซึ่งผู้เรียนจะท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม มีการประเมินจากเพ่ือนร่ วม
กลุ่มรวมถึงการช่วยอภิปรายแสดงผลงาน 
  5. ผู้เรียนมีทัศนคติจูงใจตัวเองเพ่ิมข้ึน เพราะการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ไม่มีการบังคับและผู้เรียนสามารถเรียนได้อย่างเป็นตัวของตัวเอง ทัศนคตินี้ท าให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจ
ในการเรียนเพิ่มขึ้น 
  6. ความสัมพันธ์ของผู้สอนกับผู้เรียน ผู้สอนถือว่าเป็นผู้แนะแนวทางและใกล้ชิดกับ
ผู้เรียนเมื่อผู้สอนรู้ถึงความต้องการและความสนใจของผู้เรียนแล้วปัญหาที่น ามาแก้ไขก็จะกลายเป็น
แรงจูงใจอย่างดีในการเพ่ิมบรรยากาศการท างานกลุ่มให้แก่ผู้เรียนมีแรงจูงใจที่จะน าพาตัวเองในการ
เรียนและมีทักษะในการแก้ปัญหา ซึ่งเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อความเจริญเติบโตทางความคิดของ
ผู้เรียน 
  7. ระดับการเรียนรู้ของผู้เรียนจะเพ่ิมข้ึน เมื่อผู้เรียนมีพัฒนาการความเข้าใจเพ่ิมมาก
ขึ้นตามล าดับขั้นตอนการเรียนรู้ 
  วัลลี สัตยาศัย (2547) กล่าวว่า ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานมีดังนี้ 
  1. กระตุ้นความรู้เดิม (Activation of Prior knowledge) โดยธรรมชาติการเรียนรู้
มนุษย์เรามักจะใช้ความรู้เดิมที่มีอยู่ มาช่วยในการท าความเข้าใจและเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ  
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  2. การเสริมความรู้ใหม่ที่เฉพาะเจาะจง (Encoding specificity) ถ้าในการเรียนรู้
ผู้เรียนได้รับประสบการณ์เรียนรู้ที่คล้ายกับเรื่องจริงที่ต้องไปประสบพบเห็นในอนาคต จะท าให้ผู้เรียน
สามารถน าความรู้นี้ไปใช้ในสถานการณ์จริงในชีวิตในอนาคต 
  3. การต่อเติมความรู้ให้สมบูรณ์ (Elaboration of Knowledge) ผู้เรียนจะสามารถ
เรียนรู้อย่างเข้าใจได้ดีขึ้น จดจ าได้แม่นย าและสามารถน าความรู้นั้นๆ ออกมาใช้ได้อย่างรวดเร็ว ถ้า
หากผู้เรียนมีโอกาสได้เสริมต่อความเข้าใจในข้อมูลดังกล่าวให้สมบูรณ์มากข้ึน 
  พรประพันธ์ เจริญพงศ์ (2554) กล่าวว่า ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานมีดังนี้ 
  1. ช่วยให้ผู้เรียนสามารถปรับตัวได้ดีขึ้น ต่อการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของข้อมูล
ข่าวสารในโลกปัจจุบัน 
  2. เสริมสร้างความสามารถในการใช้ทรัพยากรของผู้เรียนได้ดีข้ึน 
  3. ส่งเสริมการสะสมการเรียนรู้และการคงรักษาข้อมูลใหม่ไว้ได้ดีขึ้น 
  4. เมื่อใช้ในการแก้ปัญหาของสหสาขาวิชา ท าให้สนับสนุนความร่วมมือมากกว่าการ
แข่งขัน 
  ดังนั้นกล่าวโดยสรุปว่าประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท าให้
ผู้เรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนมากขึ้นเพราะผู้เรียนต้องหาข้อมูลในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง มี
ทักษะในการท างานเป็นทีมและฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์ปัญหา แก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่มซึ่งช่วย
ให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในปัญหาอย่างชัดเจน ได้เห็นทางเลือก และวิธีการที่ หลากหลายในการ
แก้ปัญหานั้นจนสามารถค้นพบค าตอบหรือความรู้นั้น ซึ่งเป็นการสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง 
 1.9 บทบาทของผู้สอนและบทบาทของผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน 
  มีนักวิชาการและหน่วยงานต่าง ๆได้น าเสนอบทบาทของผู้สอนและบทบาทของ
ผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไว้ดังนี้ 
  IIIinois Mathematics and Science Academy (2006) กล่ าวว่ า  บทบาทของ
ผู้สอนและผู้เรียนในขณะด าเนินกระบวนการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหามีดังนี้  
  บทบาทของผู้สอน 
  1. ผู้สอนออกแบบและกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนในกระบวนการเรียนรู้ให้จัด
โครงสร้างของการแก้ปัญหาหรือสร้างยุทธวิธีในการแก้ปัญหา 
  2. ผู้สอนให้อิสระให้กับผู้เรียนในการเป็นผู้ส ารวจและควบคุมกระบวนการส ารวจ
ด้วยตนเอง พร้อมกับเป็นผู้ให้ค าแนะน า ส่งเสริมให้คิดและฝึกฝนกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานให้กับผู้เรียน 



26 

  3. ผู้สอนฝึกฝน แนะน าผู้เรียนโดยอยู่ห่าง ๆในขณะที่ผู้เรียนด าเนินกระบวนการ
เรียนรู้จนได้รับค าตอบของปัญหาออกมา 
  บทบาทของผู้เรียน 
  1. ผู้เรียนด าเนินการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ดึงดูดความสนใจและมีปัญหา
เป็นตัวกระตุ้นการเรียนรู้ 
  2. ผู้เรียนส ารวจ ค้นคว้าข้อมูลที่ต้องการ ด าเนินการส ารวจอย่างมีเหตุผลและปฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนรู้อย่างอิสระ 
  3. ผู้เรียนเป็นผู้ควบคุมการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ 
  4. ผู้เรียนประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะ เพ่ือแก้ปัญหา 
  5. ผู้เรียนพัฒนาตนเองให้เป็นผู้เรียนรู้โดยชี้น าตนเองและเป็นนักแก้ปัญหา 
  ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ (2550) กล่าวว่า บทบาท
ของผู้สอนและบทบาทของผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีดังนี้ 
  บทบาทผู้สอน 
  1. ผู้สอนต้องความมุ่งม่ัน ตั้งใจ รู้จักแสวงหาความรู้เพื่อพัฒนาตนเองอยู่เสมอ 
  2. ผู้สอนต้องรู้จักผู้เรียนเป็นรายบุคคล เข้าใจศักยภาพของผู้เรียนเพ่ือสามารถให้
ค าแนะน า ช่วยเหลือผู้เรียนได้ทุกเมื่อทุกเวลา 
  3. ผู้สอนต้องเข้าใจขั้นตอนของแนวทางในการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
อย่างถ่องแท้ชัดเจนทุกข้ันตอน เพ่ือจะได้แนะน าให้ค าปรึกษาแก่ผู้เรียน 
  4. ผู้สอนต้องแสดงทักษะและศักยภาพในการจัดการเรียนรู้และติดตามประเมินผล
การพัฒนาของผู้เรียน 
  5. ผู้สอนต้องเป็นผู้อ านวยความสะดวกด้วยการจัดหา สนับสนุนสื่อและอุปกรณ์การ
เรียนรู้ ให้เหมาะสมและเพียงพอ จัดเตรียมแหล่งเรียนรู้   
  6. ผู้สอนต้องใช้จิตวิทยาในการสร้างแรงจูงใจให้แก่ผู้เรียน เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
การตื่นตัวในการเรียนรู้ตลอดเวลา 
  7. ผู้สอนต้องมีความรู้ ความสามารถ ด้านการวัดและประเมินผลผู้เรียนตามสภาพ
จริง ให้ครอบคลุมทั้งด้านความรู้ ทักษะกระบวนการและเจตคติให้ครบทุกขั้นตอนของการจัดการ
เรียนรู้ 
  บทบาทของผู้เรียน  
  1. ผู้เรียนต้องปรับทัศนะคติในบทบาทหน้าที่และการเรียนรู้ของตนเอง 
  2. ผู้เรียนต้องการใฝ่รู้ ใฝ่เรียน มีความรับผิดชอบสูง รู้จักการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม
อย่างเป็นระบบ 
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  3. ผู้เรียนต้องหมั่นฝึกฝนทักษะที่จ าเป็นในการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ เช่น กระบวนการคิด การสืบค้นข้อมูล การท างาน การอภิปราย การสรุป การ
น าเสนองานและประเมินผล 
  ดังนั้นกล่าวโดยสรุปว่า บทบาทของผู้สอนและบทบาทของผู้เรียนในการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีดังนี้ บทบาทของผู้สอนคือควรมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นอย่างดีและเลือกเนื้อหาสาระได้เหมาะสมกับวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน โดยค านึงถึงศักยภาพของผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้สอนควรเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานโดยเฉพาะเรื่องการจัดหาอุปกรณ์และสื่อการเรียนรู้ ต้องมีความสามารถ
ในการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการตื่นตัวในการเรียนรู้และเห็นคุณค่าของการเรียนรู้และสามารถ
ประเมินผลตามสภาพจริง บทบาทของผู้ เรียนคือต้องตระหนักถึงความส าคัญของปัญหาและ
ความส าคัญของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีความใฝ่รู้ใฝ่เรียน มีความรับผิดชอบและรู้จักการ
ท างานเป็นกลุ่ม ต้องมีพ้ืนฐานในการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ใช้ความรู้และทักษะในการ
แก้ปัญหา โดยผู้เรียนเป็นผู้ควบคุมการเรียนและเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ 
 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์
 
 2.1 ความหมายและขอบเขตของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
  มีนักวิชาการหลายท่านได้น าเสนอความหมายและขอบเขตของผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์ ไว้ดังนี้ 
  Good (1973) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลของสะสมความรู้
ความสามารถในการเรียนทุกด้านเข้าไว้ด้วยกัน 
  พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2540) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบที่
มุ่งทดสอบความรู้ ทักษะ สมรรถภาพสมองด้านต่างๆ ของผู้เรียนว่า หลังการเรียนรู้เรื่องนั้นๆ แล้ว
ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถในวิชาที่เรียนมากน้อยเพียงใด มีพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมตาม
ความมุ่งหมายของหลักสูตรในวิชานั้นๆ เพียงใด 
  ภพ เลาหไพบูลย์ (2542) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง พฤติกรรมที่
แสดงออกถึงความสามารถในการกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งใดได้จากที่ไม่เคยกระท าได้ หรือ กระท าได้น้อย
ก่อนที่จะมีการเรียนรู้ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่สามารถวัดได้ 
  บุญน า อินทนนท์ (2550) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หมายถึง 
ความสามารถของผู้เรียนทางด้านวิทยาศาสตร์ ซึ่งสามารถวัดได้จากพฤติกรรมที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน
หลังจากการเรียนรู้ 
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  ดังนั้นกล่าวโดยสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ คือความสามารถ
ด้านความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนด้านวิทยาศาสตร์ด้านพุทธพิสัย ที่ได้รับจากการเรียนการสอนและ
การท ากิจกรรมต่างๆ ซึ่งสามารถวัดได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  
แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
 2.2 การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  มีนักวิชาการหลายท่านได้น าเสนอการวัดและการประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ไว้ดังนี้ 
  Bloom 1956 อ้างถึงใน ส านักทดสอบทางการศึกษา, 2559, น. 32 กล่าวว่า ล าดับ
ขั้นที่ใช้ในการเขียนวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัยตามขั้นทางสติปัญญาของบลูมที่ได้มีการ
ปรับปรุงใหม่ ความคิด ไว้ 6 ขั้นดังนี ้ 
  1. การจดจ า (Remembering) หมายถึง ความสามารถของสมองในการระลึกหรือ
ท่องจ าความรู้ต่างๆ ที่ได้เรียนมาแล้วโดยตรง ในขั้นนี้รวมถึง การระลึกถึงข้อมูล ข้อเท็จจริงต่างๆ  ไป
จนถึงกฎเกณฑ์ ทฤษฎีจากต ารา ดังนั้นขั้นความรู้ความจ าจึงจัดว่าเป็นขั้นต่ าที่สุด 
  2. ความเข้าใจ (Understanding) หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลใน
การสร้างความหมาย การจับใจความส าคัญของเนื้อหาที่ได้เรียนหรืออาจแปลจากตัวเลข การสรุป การ
ย่อความต่างๆ การเรียนรู้ ในขั้นนี้ถือว่าเป็นขั้นที่สูงกว่าการท่องจ าตามปกติอีกขั้นหนึ่ง 
  3. การประยุกต์ใช้ (Applying) หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ที่นักเรียนได้
เรียนมาแล้วไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ ดังนั้นในขั้นนี้จึงรวมเอาความสามารถในการเอากฎ มโนทัศน์ 
หลักส าคัญ วิธีการน าไปใช้ การเรียนรู้ในขั้นนี้ ถือว่านักเรียนจะต้องมีความเข้าใจในเนื้อหาเป็นอย่างดี
เสียก่อนจึงจะน าความรู้ไปใช้ได้ ดังนั้นจึงจัดอันดับให้สูงกว่าความเข้าใจ 
  4. วิเคราะห์ (Analyzing) หมายถึง ความสามารถที่จะแยกแยะเนื้อหาวิชาลงไปเป็น
องค์ประกอบย่อยๆ เหล่านั้น เพ่ือที่จะได้มองเห็นหรือเข้าใจความเก่ียวโยงต่างๆ ในขั้นนี้ จึงรวมถึงการ
แยกแยะหาส่วนประกอบย่อยๆ หาความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อยๆ เหล่านั้น ตลอดจนหลักส าคัญ
ต่างๆ ที่เข้ามาเกี่ยวข้อง การเรียนรู้ในขั้นนี้ถือว่าสูงกว่าการน าไปใช้ และต้องเข้าใจเนื้อหาและ
โครงสร้างของบทเรียน 
  5. ประเมินค่า (Evaluating) หมายถึง การตัดสิน เลือก การตรวจสอบสิ่งที่ได้จาก
การเรียน สู่บริบทของตนเองที่สามารถวัดได้ และตัดสินได้ว่าอะไรถูกหรือผิดบนเงื่อนไขและมาตรฐาน
ที่สามารถ ตรวจสอบได้บนพ้ืนฐานของเหตุผลและเกณฑ์ท่ีแน่ชัด 
  6. สร้างสรรค์ (Creating) หมายถึง ความสามารถของสติปัญญาในการสร้างสิ่งใหม่
จากสิ่งที่เคยเรียนรู้ หรือสิ่งที่พบเห็นในบริบทต่างๆ นักเรียนที่มีความสามารถในการสร้างสรรค์จะต้อง
สามารถสร้างสรรค์งาน แผนงาน ผลิตภัณฑ์ หรือชิ้นงานที่แปลกใหม่  
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  Klopfer (1971) กล่าวว่า การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ วัดได้จาก
พฤติกรรม 4 ด้านดังนี้ 
  1. ความรู้ความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เรียนมาแล้ว เกี่ยวกับ
ข้อเท็จจริง ศัพท์ การจัดประเภท และบรรยายลักษณะตามท่ีเรียนมาแล้ว อย่างตรงไปตรงมา  
  2. ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบาย แปลความหมาย ตีความ สร้าง
ข้อสรุป ขยาย ชี้แจง จ าแนก จัดเข้าหมวดหมู่ ยกตัวอย่าง ให้เหตุผล จับใจความ เขียนภาพประกอบ 
แสดงความเห็น จัดเรียงล าดับ อ่านกราฟและแผนภูมิได้  
  3. กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการใช้
วิธีการทางวิทยาศาสตร์สืบเสาะหาความรู้  
  4. การน าความรู้และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการ
ผสานความรู้ต่างๆ มาใช้ในการแก้ปัญหา หาผลลัพธ์จากข้อมูล คาดคะเนการใช้เครื่องมือปฏิบัติการได้
อย่างถูกต้องและน าเอาวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่หรือปัญหาใหม่ได้  
  สสวท (2546) กล่าวถึง การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีกระบวนการ
ท างานที่เป็นระบบ มีขั้นตอนที่เริ่มต้นจากการก าหนดจุดมุ่งหมายด้านต่างๆ ซึ่งอาจประกอบด้วย 
ความรู้ ความคิด กระบวนการเรียนรู้ เจตคติและโอกาสในการเรียนรู้ต่อจากนั้นจึงก าหนดวิธีการวัด
ประเมินผลที่หลากหลายทั้งการประเมินจากการทดสอบด้วยข้อสอบและประเมินตามสภาพจริงจาก
การปฏิบัติงานและผลงานของผู้เรียน ทั้งนี้จะต้องก าหนดเกณฑ์ที่สามารถน าไปใช้ได้ อย่างเที่ยงตรง 
การวัดประเมินผลในปัจจุบันเป็นการวัดประเมินผลตามสภาพจริงจึงช่วยสะท้อนถึงสมรรถภาพของ
ผู้เรียนได้ครอบคลุมทุกด้าน 
  ดังนั้นกล่าวโดยสรุปได้ว่าการวัดและการประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีการวัด
ประเมินผลตามสภาพจริงจึงช่วยสะท้อนถึงสมรรถภาพของผู้เรียนได้ครอบคลุมทุกด้าน ทั้งด้านความรู้ 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งพิจารณาจากคะแนนสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ แบบปรนัย 4 ตัวเลือก สามารถวัดกพฤติกรรมการเรียนรู้ด้าน
พุทธพิสัยได้  4 ด้านดังนี้ (1) การจดจ า คือความสามารถในการระลึกหรือท่องจ าความรู้ต่างๆ ที่ได้
เรียนมาแล้ว (2) ความเข้าใจ คือความสามารถในการสร้างความหมาย การจับใจความส าคัญของ
เนื้อหาที่ได้เรียน การสรุป การย่อความต่างๆ การเรียนรู้ (3) การประยุกต์ใช้ คือ ความสามารถในการ
น าความรู้ที่นักเรียนได้เรียนมาแล้วไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ และ(4) วิเคราะห์ คือความสามารถที่จะ
แยกแยะเนื้อหาวิชาลงไปเป็นองค์ประกอบย่อยๆ เพ่ือที่จะได้มองเห็นหรือเข้าใจความเกี่ยวโยงต่าง  
 2.3 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
  ในการวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์มี 2 ส่วนที่ส าคัญที่
เกี่ยวข้อง ได้แก่ การทดสอบ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีรายละเอียดดังนี้ 
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  2.3.1 การทดสอบ (Testing) หมายถึงการหา การก าหนดปริมาณหรือคุณลักษณะ
ของพฤติกรรมหรือความสามารถของบุคคล โดยใช้ข้อสอบเป็นเครื่องมือหรือเป็นสิ่งเร้า ดังนั้นการ
ทดสอบคือการวัดผลอย่างหนึ่ง ซึ่งใช้ข้อสอบท าหน้าที่เป็นเครื่องมือวัดความสามารถของบุคคลนั่นเอง 
ในการวัดผลการศึกษาการสอบจัดว่าเป็นวิธีที่ใช้กันอย่างแพร่หลายกันมากที่สุด เมื่อมีการสอนเมื่อใดก็
จะมีก็มักมีการสอบทุกครั้งจนในบางครั้งสามารถใช้ค าว่าการสอบแทนความหมายของการวัดผลทาง
การศึกษา การสอบซึ่งใช้ข้อสอบเป็นเครื่องมือวัดนั้น ผลการสอบที่ได้มักจะออกมาเป็นคะแนน และ
ถือว่าคะแนนที่ได้ใช้แทนคุณลักษณะความสามารถที่บุคคลแสดงออกมาหรือตอบสนองออกอย่างเต็ม
ความสามารถนั่นคือ การสอบทุกครั้งถือว่า เป็นช่วงที่บุคคลแสดงความสามารถสูงสุด (Maximum 
Ability) ออกมาเพ่ือตอบสนองต่อสิ่งเร้าหรือข้อสอบนั้น ดังนั้นการสอบที่ดีจึงต้องพยายามด าเนิน
กการอย่างมีประสิทธิภาพ องค์ประกอบของการสอบประกอบด้วย 4 ส่วนดังนี้ 

1) บุคคลที่ถูกวัดคุณลักษณะ 
2) แบบทดสอบท่ีเป็นสิ่งเร้า 
3) การด าเนินการสอบ 
4) ผลการสอบ 

  2.3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์  (science 
Achievement test) เป็นแบบทดสอบที่วัดพฤติกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของ
ผู้เรียน ซึ่งพัฒนางอกงามขึ้นโดยการเรียนรู้ของผู้เรียนว่าเรียนมาแล้วรู้อะไร ข้อสอบประเภทนี้จึงวัด
คุณลักษณะด้านความรู้ความคิดในส่วนที่เป็นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใช้กันแพร่หลายที่สุด หรือ
เครื่องมอืหลักในการวัดผลการศึกษานั้นเอง หน้าที่ส าคัญของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก็
คือ มุ่งตรวจสอบความสามารถ (Ability) ในการเรียนของบุคคล ทั้งในส่วนที่ เกี่ยวกับระดับ
ความสามารถในด้านต่าง ๆของผู้เรียนว่าสัมฤทธิ์ผล (Achieved) ไปมากน้อยเพียงใดหลังจากที่ได้
เรียนไปแล้ว โดยมีการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ดังนี้ 

1) ศึกษาหนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างข้อสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

2) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ
ปรับปรุง พุทธศักราช 2560) และหลักสูตรสถานศึกษา 

3) สร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหา เลือกมาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัด 
4) สร้างข้อสอบตามตารางวิเคราะห์เนื้อหา ข้อสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 

(Multiple choice) 4 ตัวเลือก โดยมีค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว และค าตอบลวงอีก 3 ค าตอบ ให้
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ก าหนด โดยอาศัยตารางวิเคราะห์เนื้อหา  
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5) น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นให้ผู้ เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา โดยการประเมินความตรงเชิงเนื้อหาจากค่าดัชนีความ
สอดคล้องเป็นรายข้อ(Index of Item – Objective Congruence: IOC)  ตลอดจนความชัดเจนและ
ความถูกต้องในการใช้ภาษาและแก้ไขปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ  

6) คัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ที่มีค่ามีค่าตั้งแต่ 0.5 ขึ้น
ไป เพราะถือว่าข้อสอบนั้นเป็นตัวแทนของเนื้อหาที่จะสอบ ถ้าข้อสอบนั้นมี IOC ต่ ากว่า 0.5 ข้อสอบ
นั้นถูกตัดออกหรือปรับปรุงแก้ไขใหม่ให้ดีข้ึน 

7) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผ่านการตรวจแก้ไขและ
ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนที่ไม่ใช้กลุ่มเป้าหมายและเคยเรียนเนื้อหานี้มาแล้ว 

8) น าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ข้อสอบรายข้อหาค่าความยาก (p) ค่าอ านาจ
จ าแนก (r) และความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้สูตรของคูเดอร์ริชาร์ดสัน (KR-20)  

9) การคัดข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซึ่งมีค่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 
0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) มากกว่า 0.20 ค่าความเที่ยงของแบบทดสอบมีค่าตั้งแต่ .20 ขึ้น
ไป 
 

3. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
 
 3.1 ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
  มีนักวิชาการหลายท่านได้น าเสนอความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ไว้ดังนี้ 
  Gagne (1970) ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา หมายถึง แบบของการเรียนรู้
อย่างหนึ่งที่ต้องอาศัยการเรียนรู้ประเภทหลักการที่มีความเกี่ยวข้องกันตั้งแต่สองประเภทข้ึนไปและใช้
หลักการนั้นผสมผสานกันจนเป็นความสามารถชนิดใหม่เรียกว่าความสามารถด้านการแก้ปัญหา โดย
การเรียนรู้หลักการนี้ต้องอาศัยหลักการเรียนรู้เป็นพ้ืนฐานของการเรียนรู้ประเภทนี้ กานเยได้อธิบาย
ว่า เป็นการเรียนรู้อีกประเภทหนึ่งที่ต้องอาศัยความสามารถในการมองเห็นลักษณะร่วมกันของสิ่งเร้า
ทั้งหมด 
  Good (1973) กล่าวว่า การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  หมายถึง แบบแผนหรือ
วิธีการด าเนินการซึ่งอยู่ในสภาวะยากล าบาก ยุ่งยาก หรืออยู่ในสภาวะที่พยายามตรวจสอบข้อมูลที่หา
มาได้ ซึ่งความเกี่ยวข้องกับปัญหามีการตั้งสมมติฐานและมีการตรวจสมมติฐานภายใต้การควบคุม มี
การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการทดลองเพ่ือหาความสัมพันธ์และการทดสอบสมมติฐานนั้นว่าเป็นจริง
หรือไม ่
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  Weir (1974ข) กล่าวว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถทางสติปัญญาและความคิดที่น าเอาประสบการณ์เดิมมาใช้ในการแก้ปัญหาที่ประสบใหม่ 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2553) ความสามารถในการแก้ปัญหา หมายถึงความสามารถ
ในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล 
คุณธรรมและข้อมูล สารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ใน
สังคม แสวงหา ความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจที่มี 
ประสิทธิภาพ โดยค านึงถึงผลกระทบ ที่เกิดขึ้นต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 
  พลกฤต โกฏิกุล (2556) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถในการใช้ความรู้ ความคิด และทักษะทางวิทยาศาสตร์ในการด าเนินการหาค าตอบของ
ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ที่แปลกใหม่ไม่คุ้นเคย โดยพิจารณาจากอย่างใดอย่างหนึ่ง หรือสองอย่าง
ต่อไปนี้ประกอบกัน ได้แก่การแสดงวิธีการหาค าตอบด้วยการเขียนตอบในแบบทดสอบวั ด
ความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนเรียนและหลังเรียน และจากผลงานการแก้ปัญหาของผู้เรียนที่
ก าหนด ให้ท ากิจกรรมขณะปฏิบัติกิจกรรมในชั้นเรียนการตรวจให้คะแนนความสามารถในการ
แก้ปัญหาใช้เกณฑ์แบบพิจารณาองค์รวม 
   ดังนั้นกล่าวโดยสรุปว่าความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถในการน าความรู้หรือประสบการณ์เดิมมาใช้ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ที่ประสบ
ใหมเ่พ่ือให้บรรลุจุดมุ่งหมายหรือวัตถุประสงค์ตามที่ต้องการบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและ
ข้อมูลสารสนเทศ ของเหตุการณ์ต่างๆ โดยค านึงถึงผลกระทบ ที่เกิดขึ้นต่อตนเอง สังคมและ
สิ่งแวดล้อม 
 3.2 องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
  สมเดช บุญประจักษ์ (2540) กล่าวว่า องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ น ามาเทียบเคียงเพ่ือใช้ในการเรียนรู้ในสาระวิทยาศาสตร์ด้าน
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
  1. ความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา ปัจจัยส าคัญที่มีผลต่อความสามารถ
ด้านนี้ คือ ทักษะการอ่านและการฟัง ผู้เรียนต้องอ่านอย่างรอบคอบ วิเคราะห์และท าความเข้าใจ
ปัญหา โดยอาศัยความรู้เกี่ยวกับศัพท์ บทนิยาม มโนมติและข้อเท็จจริงเกี่ยวกับปัญหาเพ่ือจะตัดสินใจ
ว่าควรท าอะไรและอย่างไร เป็นการแสดงออกถึงศักยภาพทางสมองของผู้เรียนในการระลึก การน ามา
เชื่อมโยงกับปัญหาที่เผชิญอยู่ 
  2. ทักษะในการแก้ปัญหา เมื่อผู้เรียนได้ฝึกการแก้ปัญหาอยู่เสมอ ย่อมมีโอกาสจะ
พบปัญหาต่างๆ หลายรูปแบบ ทั้งที่มีโครงสร้างของปัญหาที่คล้ายคลึงกัน หรือแตกต่างกันการเผชิญ
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ปัญหาที่แปลกใหม่ การเลือกใช้ยุทธวิธีที่เหมาะสมจะเป็นการสั่งสมประสบการณ์ในการแก้ปัญหา ท า
ให้สามารถวางแผนเพื่อก าหนดยุทธวิธีในการแก้ปัญหาได้อย่างรวดเร็ว 
  3. ความสามารถในการใช้เหตุผล เมื่อท าความเข้าใจปัญหาและวางแผนการ
แก้ปัญหาเรียบร้อยแล้ว ก็ต้องลงมือปฏิบัติตาม แผนที่วางไว้ 
  4. แรงขับในการแก้ปัญหาผู้เรียนจะพบปัญหาที่แปลกใหม่ ปัญหาที่ไม่เคยพบเจอมา
ก่อน ปัญหาที่ไม่สามารถหาค าตอบได้ทันทีทันใด ต้องคิดวิเคราะห์อย่างเต็มที่เพ่ือจะหาค าตอบให้ได้ 
จึงจ าเป็นต้องมีแรงขับที่จะสร้างพลังในการคิด ซึ่งแรงขับนี้มาจากความสนใจ เจตคติ ใฝ่สัมฤทธิ์ในการ
แก้ปัญหา 
  5. ความยืดหยุ่น จะเป็นนักแก้ปัญหาที่ดี ผู้เรียนต้องมีความยืดหยุ่นในการคิดคือ ไม่
ยึดติดกับรูปแบบ การแก้ปัญหาแบบใดแบบหนึ่ง หรือยึดติดรูปแบบที่ตนเองคุ้นเคยแต่ต้องยอมรับ
รูปแบบและวิธีการใหม่ๆ อยู่เสมอ ความยืดหยุ่นเป็นความสามารถในการปรับกระบวนการแก้ปัญหา 
โดยบูรณาการความเข้าใจ ทักษะและความสามารถในการแก้ปัญหาที่มีประสิทธิภาพ 
  6. ความรู้พ้ืนฐาน ปัญหามีความเชื่อโยงกับความรู้ พ้ืนฐาน ผู้เรียนต้องมีความรู้
พ้ืนฐานที่ดีพอ สามารถน ามาใช้ได้อย่างเหมาะสมสอดคล้องกับสาระของปัญหา ระดับสติปัญญา 
  7. การอบรมเลี้ยงดู ผู้เรียนที่มาจากการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย มีโอกาส
แสดงความคิดเห็น คิดตัดสินใจได้ด้วยตนเอง มีแนวโน้มที่จะมีความสามารถในการแก้แก้ปัญหาสูงกว่า
ผู้เรียนที่มาจากครอบครัวที่เลี้ยงแบบปล่อยปละละเลย หรือเข้มงวดเกินไป 
  8. วิธีสอนของผู้สอน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิด
อย่างอิสระมีเหตุผล ให้ความส าคัญกับความคิดของผู้เรียน ย่อมส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถใน
การแก้ปัญหาดีกว่าแบบที่บทบาทการเรียนการสอนตกเป็นของผู้สอนเพียงอย่างเดียว 
  ดังนั้นกล่าวสรุปได้ว่า องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อความสามารถในการแก้ปัญหา
ประกอบด้วยองค์ประกอบ 3 กลุ่ม คือ (1) องค์ประกอบด้านความสามารถส่วนตนของผู้เรียนที่ต้องท า
ความเข้าใจปัญหา ใช้ทักษะ มีเหตุผล มีแรงขับ มีความยืดหยุ่น โดยใช้ความรู้พ้ืนฐานในการแก้ปัญหา 
(2) องค์ประกอบด้านครอบครัว ผู้เรียนที่ได้รับการเลี้ยงดูที่กระตุ้นให้เกิดการแก้ปัญหา และ (3) 
องค์ประกอบด้านการจัดการเรียนการสอนเป็นองค์ประกอบที่สถานศึกษาและผู้สอนต้องจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ บรรยากาศ สิ่งแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อความสามารถในการแก้ปัญหาของผู้เรียน 
 3.3 ลักษณะของคนที่มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
  มีนักวิชาการและหน่วยงานต่างๆ ได้น าเสนอลักษณะของคนที่มีความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ไว้ดังนี้ 
  Polya (1975) กล่าวว่า การแสดงออกพฤติกรรมบ่งชี้ทักษะการแก้ปัญหาที่ดีที่สุดใน
การแก้ปัญหามากมาย จะพบพฤติกรรมของผู้ปัญหาดังนี้ เช่น การคาดการณ์ การตรวจสอบ การ
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จัดล าดับ การมีความรับผิดชอบ การจัดสัดส่วนการ ล าดับความส าคัญการให้เหตุผล การแก้สมการ 
การมองหารูปแบบ การวาดภาพ การแก้ไขปัญหาได้ง่ายกว่า การจัดรูปแบบ การคิดย้อนกลับ การใช้
สูตร การมีความเฉลียวฉลาด 
  กรมวิชาการ (2543) กล่าวว่าพฤติกรรมบ่งชี้ถึงความสามารถในการแก้ปัญหาตาม
กระบวนการดังนี้ 
  1. สมรรถภาพที่ 1 การท าความเข้าใจปัญหา วิเคราะห์ปัญหาและผลกระทบของ
ปัญหาความสามารถในการท าสิ่งต่อไปนี้     

1.1 ระบุประเด็นปัญหา 
1.2 บอกสาเหตุที่ส าคัญของปัญหา 
1.3 จัดล าดับและสรุปสาเหตุของปัญหานั้นได้ 
1.4 อธิบายผลกระทบที่เกิดจากปัญหานั้นได้ 

  2. สมรรถภาพที่  2 สร้างแนวทางในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม ได้แก่
ความสามารถในการท าสิ่งต่อไปนี้ 

2.1 เสนอและสร้างแนวทางในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม 
2.2 บอกความสอดคล้องของวิธีแก้ปัญหาและหาสาเหตุได้ 

  3. สมรรถภาพที่ 3 เลือกแนวทางในการแก้ปัญหา ได้แก่ความสามารถในการท าสิ่ง
ต่อไปนี้ 

3.1 เปรียบเทียบทางเลือกต่างๆ โดยบอกข้อจ ากัด ปัจจัยและผลดีที่จะได้รับของ
แต่ละทางได้ 

3.2 ประเมินและเลือกทางเลือกท่ีเหมาะสมที่สุดได้ 
3.3 บอกขั้นตอน กิจกรรม เวลาและวิธีปฏิบัติในแต่ละข้ันได้ 
3.4 คาดคะเนผลที่เกิดจากแนวทางท่ีเลือกได้ 

  4. สมรรถภาพท่ี 4 ปฏิบัติการแก้ปัญหา ได้แก่ ความสามารถในการท าสิ่งต่อไปนี้ 
4.1 วางแผนการแก้ปัญหาในแต่ละขั้นตอนได้ 
4.2 บอกและเตรียมสิ่งที่ต้องใช้ในการแก้ปัญหาได้ 
4.3 แก้ปัญหาตามขั้นตอนที่ก าหนดให้ได้ 
4.4 สรุปผลการแก้ปัญหาได้ 

  5. สมรรถภาพท่ี ประเมินผลและปรับปรุง ได้แก่ความสามารถในการท าสิ่งต่อไปนี้ 
5.1 สังเกตและตั้งค าถาม 
5.2 การประเมินตนเองของผู้เรียน 
5.3 การประเมินความสามารถโดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า 
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5.4 การใช้แบบทดสอบเลือกตอบ แบบเติมค าตอบ 
  ดังนั้นกล่าวโดยสรุปว่าลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ ต้องมีสมรรถภาพด้านกระบวนการแก้ปัญหา อย่างมีขั้นตอน ได้แก่ (1) สมรรถภาพด้าน 
การท าความเข้าใจปัญหา วิเคราะห์ปัญหาและผลกระทบของปัญหา (2) สมรรถภาพด้าน การสร้าง
แนวทางในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม (3) สมรรถภาพด้านการเลือกแนวทางในการแก้ปัญหา (4) 
สมรรถภาพด้านการปฏิบัติการแก้ปัญหา และ(5) สมรรถภาพด้านประเมินผลและปรับปรุง โดย
ประเมินจากแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 4 ด้าน ได้แก่ (1) ความสามารถ
ในการระบุปัญหา คือ ความสามารถในการระบุประเด็นปัญหาที่ส าคัญที่สุด ภายในขอบเขตของ
สถานการณ์ที่ก าหนดให้ (2) ความสามารถในการวิเคราะห์หาสาเหตุปัญหา คือ ความสามารถในการ
บอกสาเหตุที่แท้จริงหรือสาเหตุที่เป็นไปได้ของสถานการณ์ปัญหา (3) ความสามารถในการเสนอ
วิธีการคิดแก้ปัญหา คือ ความสามารถในการหาวิธีการคิดแก้ปัญหาให้ตรงกับสาเหตุของปัญหา และ
(4) ความสามารถในตรวจสอบผลลัพธ์ คือ ความสามารถในการบอกได้ถึงผลจากการแก้ปัญหา รวมไป
ถึงข้อมูล หลักฐานที่ใช้ประกอบการพิจารณาแนวทางดังกล่าว 
 3.4 ลักษณะของทักษะการแก้ปัญหา 
  ส านักงานเลขาการสภาการศึกษา (2550) กล่าวว่าลักษณะของทักษะการแก้ปัญหา
ซึ่งสามารถสรุปได้ดังนี้ 
  1. ทักษะการแก้ปัญหาต้องเป็นกระท าที่มีจุดมุ่งหมาย การกระท าที่ขาดจุดมุ่งหมาย
ไม่นับว่าเป็นการแก้ปัญหา 
  2. ทักษะการแก้ปัญหามีหลายวิธี ผู้แก้ปัญหาจะต้องเลือกวิธีที่เหมาะสมกับความ
ต้องการและความสามารถของตน 
  3. วิธีการทักษะการแก้ปัญหาแต่ละปัญหาอาจจะใช้วิธีการที่แตกต่างกันจะขึ้นอยู่กับ
ความเหมาะสม ปัจจัย หรือ บริบทที่เก่ียวข้องกับปัญหานั้น ๆ  
  4. ทักษะการแก้ปัญหาแต่ละปัญหาจะต้องอาศัยความรู้แจ้งเห็นจริงคือ ในการ
แก้ปัญหาแต่ละครั้งจะต้องศึกษาปัญหาให้เข้าใจถ่องแท้เสีย จึงสามารถแก้ปัญหานั้นได้ 
  5. ทักษะการแก้ปัญหาเป็นการสร้างสรรค์คือ เมื่อแก้ปัญหานั้นได้ส าเร็จจะต้องได้
ความรู้เกิดข้ึนและผู้แก้จะต้องมีสติปัญญางอกงามข้ึนด้วย 
  6. ปัญหาที่น ามาแก้ต้องไม่เน้นกิจกรรมที่เกิดขึ้นอยู่เป็นประจ าเพราะกิจกรรมที่
เกิดข้ึนเป็นประจ าไม่ถือว่าเป็นปัญหา 
  7. กระบวนการที่ท าไปโดยไม่มีแบบแผนถือว่าเป็นกระบวนการทักษะการแก้ปัญหา 
  8. กิจกรรมที่ท าไปเพื่อหลีกเลี่ยงปัญหาไม่ถือว่าเป็นกระบวนการทักษะการแก้ปัญหา 
  9. กิจกรรมที่น ามาใช้ในการแก้ปัญหาเดิมไม่ได้ ไม่ถือว่าเป็นทักษะการแก้ปัญหา 
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  10. ทักษะการแก้ปัญหาย่อมประกอบด้วยการวิพากษ์วิจารณ์วิ เคราะห์และ
สังเคราะห ์
  ดังนั้นกล่าวโดยสรุปว่าว่าลักษณะของทักษะการแก้ปัญหา ต้องเป็นกระท าที่มี
จุดมุ่งหมายในการแก้ปัญหา ต้องเลือกวิธีการที่เหมาะสมกับความต้องการและความสามารถของตน 
ขึ้นอยู่กับความเหมาะสม กับปัญหานั้นๆ เมื่อกระบวนการแก้ปัญหาสิ้นสุดลงจะต้องได้รับความรู้
เกิดข้ึนและผู้แก้จะต้องมีสติปัญญางอกงามข้ึนด้วย 
 3.5 ขั้นตอนในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
  มีนักวิชาการหลายท่านได้น าเสนอขั้นตอนในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ไว้ดังนี้ 
  Bloom (1956) กล่าวว่า ขั้นตอนในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์มี 6 ขั้นดังนี ้
  ขั้นที่ 1 ผู้เรียนพบกับปัญหา โดยคิดค้นสิ่งที่พบเห็นและเก่ียวข้องกับปัญหา 
  ขั้นที่ 2 ผู้เรียนจะใช้ประโยชน์จากข้อที่ 1 มาสร้างรูปแบบของปัญหาใหม่ 
  ขั้นที่ 3 ผู้เรียนแยกแยะปัญหาให้ชัดเจน 
  ขั้นที่ 4 ผู้เรียนเลือกใช้ทฤษฎี หลักการและวิธีการที่เหมาะสมในการแก้ปัญหา 
    ขั้นที่ 5 ผู้เรียนให้ข้อสรุปของวิธีการแก้ปัญหา นั้น ๆ 
  ขั้นที่ 6 ผู้เรียนน าเสนอผลได้จากการแก้ปัญหา 
  Bruner (1969) กล่าวว่า ขั้นตอนในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์มี 4 ขั้นดังนี ้
  ขั้นที่ 1 รู้จักปัญหา เป็นขั้นที่บุคคลรู้จัก สิ่งเร้าตนก าลังเผชิญอยู่ว่าเป็นปัญหา 
  ขั้นที่ 2 ขั้นแสวงหาเค้าเงื่อน เป็นการใช้ความพยายามในการระลึกประสบการณ์เดิม 
  ขั้นที่ 3 ขั้นตรวจสอบความถูกต้อง เป็นการตรวจสอบวิธีการต่างๆ เพ่ือใช้แก้ปัญหา 
  ขั้นที่ 4 ขั้นตอนตัดสินใจตอบตนเอง เป็นการตัดสินใจใช้วิธีการแก้ปัญหาที่สอดคล้อง
ปัญหานั้นๆ  
  Weir (1974) กล่าวว่า ขั้นตอนในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์มี 4 ขั้นดังนี ้
  ขั้นที่ 1 การตั้งปัญหาหรือวิเคราะห์ปัญหาโดยผู้เรียน 
  ขั้นที่ 2 การวิเคราะหห์าสาเหตุปัญหาโดยการแยกแยะปัญหาให้ชัดเจน 
  ขั้นที่ 3 การเสนอวิธีการแก้ปัญหาโดยการเสนอวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด 
  ขั้นที ่4 การตรวจสอบผลลัพธ์โดยการตรวจสอบผลส าเร็จของการแก้ปัญหา 
  Polya (1975) กล่าวว่า ขั้นตอนในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์มี 4 ขั้นดังนี ้
  ขั้นที่ 1 ขั้นท าความเข้าใจในปัญหา เป็นการท าความเข้าใจสัญลักษณ์ต่าง ๆในปัญหา 
สรุป วิเคราะห์ แปลความว่าโจทย์ถามอะไร และโจทย์ให้ข้อมูลอะไรมาบ้าง 
  ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผนในการแก้ปัญหา เป็นการแยกแยะปัญหาออกเป็นส่วนย่อย ๆ 
เพ่ือสะดวกต่อล าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหาและวางแผนว่าจะใช้วิธีการใดในการแก้ปัญหา 
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  ขั้นที่ 3 ขั้นลงมือท าตามแผน เป็นขั้นที่ด าเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ 
  ขั้นที่ 4 ขั้นการตรวจสอบวิธีการและค าตอบของปัญหา เพ่ือให้แน่ใจว่าวิธีการถูกต้อง 
  สุวิทย์ มูลค า (2547) กล่าวว่า ขั้นตอนในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์มี 6 ขั้นดังนี ้
  ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา เป็นการทบทวนปัญหาที่พบเพื่อท าความเข้าใจให้ถ่องแท้ 
ในประเด็นต่างๆ รวมทั้งก าหนดขอบเขตของปัญหา 
  ขั้นที่ 2 ตั้งสมมติฐานหรือหาสาเหตุของปัญหา เป็นการคาดคะเนค าตอบของปัญหา
โดยใช้ความรู้และประสบการณ์ช่วยในการคาดคะเนรวมทั้งพิจารณา สาเหตุของปัญหาว่ามาจากอะไร 
หรือมีวิธีการแก้ปัญหา วิธีใดบ้าง 
  ขั้นที่ 3 วางแผนแก้ปัญหา เป็นการคิดหาวิธี เทคนิคเพ่ือแก้ปัญหาและก าหนด
ขั้นตอนย่อยของการแก้ปัญหาไว้อย่างเหมาะสม 
  ขั้นที่ 4 ขั้นรวบรวมข้อมูล เป็นการค้นคว้าความรู้จากแหล่งต่าง ๆตามแผนที่วางไว้ 
ซึ่งจะเป็นขั้นการทดลองและลงมือแก้ปัญหาด้วย 
  ขั้นที่ 5 ขั้นการวิเคราะห์ข้อมูลและทดสอบสมมติฐาน เป็นการน าข้อมูลที่รวบรวมมา
ได้ท าการวิเคราะห์ มีความูกต้องและความน่าเชื่อถือและทดสอบสมมติฐาน 
  ขั้นที่ 6 สรุปผล เป็นการประเมินผลวิธีการแก้ปัญหาหรือตัดสินใจ เลือกวิธีการ
แก้ปัญหาที่ได้ผลได้ดีที่สุด โดยอาจสรุปในรูปแบบของหลักการที่จะท าไปอธิบายเป็นค าตอบตลอดจน
น าความรู้เข้าไปใช้ 
  สสวท. (2556) กล่าวว่า ขั้นตอนในแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์มี 4 ขั้นตอนดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา เป็นขั้นที่ผู้แก้ปัญหาจะต้องท าความเข้าใจปัญหาที่
พบให้ถ่องแท้ในประเด็นต่างๆ คือ (1) ปัญหาถามว่าอย่างไร (2) มีข้อมูลใดแล้วบ้าง และ(3) มีเงื่อนไข
หรือต้องการข้อมูลใดเพ่ิมเติมอีกหรือไม่ 
  ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผนแก้ปัญหา เป็นขั้นคิดหาวิธีวางแผนเพ่ือแก้ปัญหา โดยใช้ข้อมูล
จากปัญหาที่ได้วิเคราะห์ไว้ในขั้นที่ 1 ประกอบกับข้อมูลและความรู้ที่เกี่ยวข้องกับปัญหานั้น และ
น ามาใช้ประกอบการวางแผนแก้ปัญหา  
  ขั้นที่ 3 ขั้นด าเนินการแก้ปัญหาและประเมินผล เป็นการลงมือแก้ปัญหาและประเมิน
ว่าวิธีการแก้ปัญหาและผลที่ได้ถูกต้องหรือได้ผลเป็นอย่างไร ถ้าการแก้ปัญหานั้นไม่ประสบผลส าเร็จก็
ต้องย้อนกลับไปเลือกวิธีการแก้ปัญหาอื่นๆ ที่ก าหนดไว้แล้วในขั้นที่ 2  
  ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบการแก้ปัญหา เป็นการประเมินภาพรวมของการแก้ปัญหา ผล
การแก้ปัญหาและการตัดสินใจ รวมทั้งน าไปประยุกต์ใช้    
  ดังนั้นกล่าวโดยสรุปว่า ขั้นตอนในการแก้ปัญหามี 4 ขั้นตอนดังนี้ขั้นที่ 1 การตั้ง
ปัญหา เป็นความสามารถในการระบุปัญหาในขอบเขตที่ก าหนด ขั้นที่ 2 การวิเคราะห์หาสาเหตุของ
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ปัญหาเป็นความสามารถในการแยกแยะปัญหาให้ชัดเจน บอกสาเหตุที่แท้จริงหรือสาเหตุที่เป็นไปได้
ของปัญหาจากสถานการณ์ท่ีก าหนด ขั้นที่ 3 การเสนอวิธีการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการเสนอ
วิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุดให้ตรงกับสาเหตุของปัญหานั้น  และขั้นที่ 4 การตรวจสอบผลลัพธ์เป็น
ความสามารถในการด าเนินการตรวจสอบผลส าเร็จของการแก้ปัญหาและอภิปรายผลที่เกิดขึ้น
หลังจากการแก้ปัญหานั้นว่า สอดคล้องกับปัญหาที่ระบุไว้หรือไม่ และผลที่เกิดข้ึนควรเป็นอย่างไร 
 3.6 การสร้างเครื่องและหาคุณภาพเครื่องมือวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ 
  3.6.1 ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
  3.6.2 สร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ประกอบด้วย
สถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาทางิทยาศาสตร์ จ านวน 10 สถานการณ์ โดยแต่ละสถานการณ์จะตั้ง
ค าถาม 4 ข้อ แบบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ตามขั้นตอนในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 4 ขั้นตอน 
(Weir, 1974) ดังนี้ 

1) ความสามารถในการระบุปัญหา 
2) ความสามารถในการวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหา    
3) ความสามารถในการเสนอวิธีการคิดแก้ปัญหา    
4) ความสามารถในการตรวจสอบผลลัพธ์ 

  3.6.3 น าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ที่สร้างขึ้นให้
ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา โดยการ
ประเมินความตรงเชิงเนื้อหาจากค่าดัชนีความสอดคล้องเป็นรายข้อ ตลอดจนความชัดเจนและความ
ถูกต้องในการใช้ภาษาและแก้ไขปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ  
  3.6.4 คัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความตรงเชิงเนื้อหาที่มีค่ามีค่าตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป เพราะ
ถือว่าข้อสอบนั้นเป็นตัวแทนของเนื้อหาที่จะสอบ ถ้าข้อสอบนั้นมี IOC ต่ ากว่า 0.5 ข้อสอบนั้นถูกตัด
ออกหรือปรับปรุงแก้ไขใหม่ให้ดีขึ้น 
  3.6.5 น าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ที่ผ่านการตรวจ
แก้ไขและปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายและเคยเรียนเนื้อหานี้
มาแล้ว 
  3.6.6 น าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ข้อสอบรายข้อ หาค่าความยาก (p) ค่าอ านาจ
จ าแนก (r)  และความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้สูตรของคูเดอร์ริชาร์ดสัน (KR-20)  
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  3.6.7 น าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ที่มีค่าความยาก 
(p) อยู่ระหว่าง 0.20 - 0.80  ค่าอ านาจจ าแนก (r) มากกว่า 0.20 และค่าความเที่ยงของแบบทดสอบ
ทั้งฉบับมีค่าตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไปน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
 

4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 4.1 งานวิจัยในประเทศ 
  บุญน า อินทนนท์ (2551) ได้ศึกษาผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  พบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้เนื่องจาก
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาในชี วิตประจ าวันของ
นักเรียนที่อาจพบมาเป็นจุดตั้งต้นของกระบวนการเรียนรู้และเป็นตัวกระตุ้นในการพัฒนาทักษะการ
แก้ปัญหาด้วยเหตุผลโดยเน้นให้นักเรียนเป็นผู้ตัดสินในสิ่งต้องการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองและรู้จัก
การท างานร่วมกันภายในกลุ่มนักเรียนด้วยกันโดยผู้สอนมีส่วนร่วมน้อยที่สุด โดยนักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูงกว่าและนักเรียนที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มี
ทักษะการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการจัดการเรียนรู้ที่น าปัญหาหรือสถานการณ์
ที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจ าวันมาเป็นจุดเริ่มต้นของการจัดการเรียนรู้โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนตระหนักถึง
ปัญหาและสามารถหาแนวทางในการศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลเพ่ือแก้ปัญหานั้นโดยที่นักเรียนได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีทักษะการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์สูงกว่า 
  ปราณี หีบแก้ว (2552) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน โรงเรียนหนองไผ่พิทยาคม จังหวัดของแก่น พบว่านักเรียน
จ านวนร้อยละ 80-90 ได้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาร้อยละ 75.12 และนักเรียนจ านวน
ร้อยละ 85-71 ได้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนร้อยละ 74.40 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ตั้งไว้ 
  สู้ศึก รูปเหลี่ยม (2554) ได้ท าการศึกษาผลของการใช้สื่อมัลติมีเดียที่ใช้ปัญหาเป็น
ฐานเรื่อง โมเมนตัม ที่มีต่อตัวแทนความคิดและความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนหว้านใหญ่วิทยา จังหวัดมุกดาหาร พบว่านักเรียนที่
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ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ใช้สื่อมัลติมีเดียที่ ใช้ปัญหาเป็นฐาน  มีระดับคะแนน
ความสามารถในการแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  พลกฤต โกกิกุล (2555) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่เ พ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และทักษะการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่  5 พบว่าทักษะ
กระบวนการวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าการสอนแบบปกติ 
อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 และทักษะการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอน
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าของนักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 
 4.2 งานวิจัยต่างประเทศ  
  Fereira และคณะ (2012) ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มี
ต่อเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ทักษะการแก้ปัญหา และการรับรู้ทางสิ่งแวดล้อม วิชาเคมี ในการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นแนวคิดท่ีเกี่ยวกับการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เป็นการจัดการเรียน
ที่นักเรียนท างาน หาวิธีการแก้ปัญหาที่ซับซ้อนร่วมกัน การวิจัยครั้งนี้ทดสอบวัดเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์ ทักษะการแก้ปัญหา และการรับรู้สิ่งแวดล้อมในนักเรียนจ านวน 48 คน ผลการวิจัย
พบว่า นักเรียนมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ทักษะการแก้ปัญหาและการรับรู้สิ่งแวดล้อมสูงขึ้นอย่างมี
นัยส าคัญ นอกจากนั้นการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไปส่งเสริมและพัฒนาความรู้สึกทาง
สังคมของคนในห้องเรียน 
  Choic และคณะ (2014) ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับการ
สอนแบบปกติที่มีต่อทักษะการคิดวิเคราะห์ ทักษะการแก้ปัญหา และการเรียนรู้ด้วยตนเอง พบว่า
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ทักษะการแก้ปัญหาสูงขึ้น ในขณะที่นักเรียนที่
เรียนแบบปกติคะแนนลดลง มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 และพบว่าทักษะการ
คิด วิเคราะห์เกีย่วข้องกับทักษะการแก้ปัญหา และการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างชัดเจน ในขณะที่ทักษะ
การแก้ปัญหามีความเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ด้วยตนเอง สรุปได้ว่าผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานมีผลต่อทักษะการคิดวิเคราะห์ ทักษะการแก้ปัญหาและการเรียนรู้ด้วยตนเองสูงกว่านักเรียน
ทีเ่รียนแบบปกติ อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ .01 
  Rizqa (2016) ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อทักษะการคิด
วิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องงภาวะมลพิษทางสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีผลต่อทักษะการคิดวิเคราะห์และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นและทักษะการคิดวิเคราะห์มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ทักษะการคิดวิเคราะห์สูงขึ้นมีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่
สูงขึ้น 
  จากการวิจัยทั้งหมดพบว่า การสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานมีส่วนช่วยให้เกิดการ
เรียนรู้สูงขึ้น มีผลอย่างยิ่งต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผู้เรียนมีความพอใจสูงขึ้น ผู้เรียนมีความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้น โดยผู้เรียนได้ท าการศึกษาค้นคว้าในการแก้ปัญหาท าให้มี
ความรู้ใหม่อยู่เสมอ และสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ อีกท้ังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานเป็นการฝึกให้ผู้เรียนได้เกิดทักษะในการค้นคว้าและค้นหาค าตอบเพ่ือแก้ไขปัญหาได้ด้วยตนเอง 
โดยมีวิธีการและกระบวนการที่ถูกต้อง 



42 

บทท่ี 3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 
 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง และความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2. รูปแบบการวิจัย 
 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 4. การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 6. การวิเคราะห์ข้อมูล  
 7. สถิติที่ใช้ในการิเคราะห์ข้อมูล 
 

1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 
 1.1 ประชำกร 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2562 โรงเรียนปากช่อง อ าเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา จ านวน 10 ห้องเรียน รวม 
370 คน จัดห้องเรียนแบบคละความสามารถ 
 1.2 กลุ่มตัวอย่ำง  
  กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปากช่อง จ านวน 
2 ห้องเรียน รวม 76 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม แล้วจับฉลากให้ห้องหนึ่งเป็นกลุ่มทดลองและ
อีกห้องหนึ่งเป็นกลุ่มควบคุม  
  1.2.1 กลุ่มทดลอง เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/8 จ านวน 39 คน สอนโดยใช้
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง 
  1.2.2 กลุ่มควบคุม เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/9 จ านวน 37 คน สอนโดยใช้
แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง 
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2. รูปแบบกำรวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง ตามแบบสองกลุ่มเปรียบเทียบ กลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม (Pretest -Posttest Control Group Design)   
 

3. เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา ประกอบด้วย
เครื่องมือ 3 ชนิด ดังนี้ 
 3.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง จ านวน 
18 ชั่วโมงที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น และแผนการจัดการเรียนรู้แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง โลกและ
การเปลี่ยนแปลง ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจ านวน 18 ชั่วโมง 
 3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  เรื่อง โลกและการ
เปลี่ยนแปลง ซึ่งเป็นแบบทดสอบคู่ขนานจ านวน 2 ชุด ๆ ละ 30 ข้อ แบ่งเป็นชุดก่อนเรียนและชุดหลัง
เรียน  
 3.3 แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นแบบทดสอบคู่ขนาน
จ านวน 2 ชุดๆ ละ 30 ข้อ แบ่งเป็นชุดก่อนเรียนและชุดหลังเรียน  
 

4. กำรสร้ำงและหำคุณภำพของเคร่ืองมือ 
 
 4.1 แผนกำรจัดกำรเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหำเป็นฐำนเรื่องโลกและกำรเปลี่ยนแปลง 
ผู้วิจัยด าเนินการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือดังนี้ 
  4.1.1 ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 
ฉบับปรับปรุง 2560 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีและหลักสูตรสถานศึกษา
โรงเรียนปากช่อง 
  4.1.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและหลักการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  4.1.3 เขียนกรอบแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อก าหนดบทบาท
ครูและบทบาทนักเรียน (ส านักงานเลขาธิการสภาการการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2550) แสดง
ดังตารางที่ 3.1 
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ตารางที่ 3.1 กรอบแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
 

ขั้นตอน เป้ำหมำย บทบำทของผู้สอน พฤติกรรมบ่งช้ี
ควำมส ำเร็จของนักเรียน 

1. ก ำหนด
ปัญหำ 

จัดสถานการณ์ต่างๆ กระตุ้น
ให้นักเรียนเกิดความสนใจและ
ต้องการให้ผู้เรียนเสนอ
ประเด็นปัญหาสนใจ ต้องการ
แก้ไข หาค าตอบสิ่งที่อยากรู้ 
และสิ่งนั้นตรงกับสิ่งที่ผู้สอน
ต้องการ ให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ตามหลักสูตรที่ก าหนด 

เสนอข้อมูล สถานการณ์ 
(Scenario) เป็นสิ่งเร้าให้
ผู้เรียนเสนอประเด็นปัญหาให้
ได้มากท่ีสุด ครอบคลุม
สาระส าคัญทั้งหมดที่ต้องการ
สอนให้ผู้เรียนเรียนรู้ 

ผู้เรียนเสนอประเด็นปัญหา
ได้ ครอบคลุม สาระส าคัญ
ทั้งหมดท่ีต้องการให้ผู้เรียน
เรียนรู้ 

2. ท ำ
ควำม
เข้ำใจ
ปัญหำ 

อธิบายสิ่งต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
ปัญหาและต้องการให้ผู้เรียน
แสดงการท าความเข้าใจ
ปัญหาที่น าเสนอไว้ในโจทย์ 
โดยสามารถระบุได้ว่าปัญหา
คืออะไร เกี่ยวข้องกับ
อะไรบ้าง อะไรเป็นสาเหตุ 
การสิ้นสุดของปัญหาคืออะไร 

- กระตุ้นให้ผู้เรียนท าความ
เข้าใจกับค าศัพท์เฉพาะที่
เกี่ยวข้องกับสิ่งที่เป็นปัญหา 
(ถ้ามี) 
- ให้ระบุว่าปัญหาคืออะไร/
ต้องการรู้อะไร 
- ผู้เรียนวิเคราะห์ เพ่ือระบุ
รายการสิ่งที่เก่ียวข้อง อะไร
เป็นสาเหตุของปัญหา 
- ผู้เรียนระบุภาวะที่สิ้นสุดของ
ปัญหา 

- ผู้เรียนระบุความหมาย
ของค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับ
ปัญหาได้ (ถ้ามี) 
- ผู้เรียนระบุปัญหา/สิ่งที่
ต้องการรู้ได้ 
- ผู้เรียนระบุรายการสิ่งที่
เกี่ยวข้อง สาเหตุของ
ปัญหาได้ 
- ผู้เรียนระบุภาวะที่สิ้นสุด
ของปัญหา 

3. ด ำเนิน
กำรศึกษำ
ค้นคว้ำ 

ต้องการให้ผู้เรียนด าเนินการ
ตามข้ันตอนที่ระบุในแผนการ
แก้ปัญหาที่วางไว้ 

- กระตุ้นให้ผู้เรียนลงมือ
ด าเนินการตามแผนที่ระบุไว้ 
- ติดตามรายงานผลการ
ด าเนินการของผู้เรียน 

ก าหนดสิ่งที่ต้องการเรียน
และด าเนินการศึกษา
ค้นคว้าอย่างหลากหลาย  
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ตารางที่ 3.1 (ต่อ)  
 

ขั้นตอน เป้ำหมำย บทบำทของผู้สอน พฤติกรรมบ่งช้ี
ควำมส ำเร็จของนักเรียน 

4. ขั้น
สังเครำะห์
ควำมรู้ 

ต้องการให้ผู้เรียนสร้างองค์
ความรู้จากประสบการณ์ที่ได้
จากการด าเนินการแก้ปัญหา 
/ ค าตอบที่ได้จากการ
แก้ปัญหา 

- กระตุ้นให้ผู้เรียนบอกว่าได้
ข้อคิด/ความรู้อะไรจากกรอบ
รายการแก้ปัญหาให้
ครอบคลุม ทั้งด้านความรู้ 
กระบวนการ และเจตคติ 

- แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน
อภิปรายผลและสังเคราะห์
ความรู้ที่ได้มาว่ามีความ
เหมาะสมเพียงใด 
- เรียบเรียงสิ่งที่เป็นความรู้
ใหม่ที่ได้จากกระบวนการ
แก้ปัญหา สะท้อนให้
ครอบคลุม ทั้งด้านความรู้ 
กระบวนการ และเจตคติ 

5. สรุป
และ
ประเมินค่ำ
ของ
ค ำตอบ 

ต้องการให้ผู้เรียนตัดสินคุณค่า
ที่ได้จากกระบวนการ
แก้ปัญหาของตนเอง 

- กระตุ้นให้ผู้เรียนทบทวน
ขั้นตอน/วิธีการที่ตนเองใช้
กระบวนการแก้ปัญหา 
- กระตุ้นให้ผู้เรียนบอกข้อควร
ระวังที่เกิดขึ้นในขณะใช้
กระบวนการแก้ปัญหา 
- กระตุ้นให้ผู้เรียนบอกคุณค่า
ที่ได้เรียนรู้จากกระบวนการ
แก้ปัญหา 

- ระบุข้ันตอนที่ใช้ในการะ
บวนการแก้ปัญหาของ
ตนเองเอง 
- สะท้อนความคิดถึงคุณ
ค่าท่ีผู้เรียนจะได้รับจาก
การใช้กระบวนการ
แก้ปัญหา 

6. น ำเสนอ
และ
ประเมินผล
งำน 

ต้องการให้ผู้เรียนตัดสินคุณค่า
ที่ได้จากกระบวนการ
แก้ปัญหาของตนเอง 

- กระตุ้นให้ผู้เรียนทบทวน
ขั้นตอน/วิธีการที่ตนเองใช้
กระบวนการแก้ปัญหา 
- กระตุ้นให้ผู้เรียนบอกข้อควร
ระวังที่เกิดขึ้นในขณะใช้
กระบวนการแก้ปัญหา 
- กระตุ้นให้ผู้เรียนบอกคุณค่า
ที่ได้เรียนรู้จากกระบวนการ
แก้ปัญหา 

- ผู้เรียนน าข้อมูลที่ได้มา
จัดระบบองค์ความรู้และ
น าเสนอในรูปแบบผลงาน
ที่หลากหลาย และร่วมกัน
ประเมินผลงาน 
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  4.1.4 ก าหนดการสอนในแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเรื่องโลกและ
การเปลี่ยนแปลงให้ครอบคลุมเนื้อหา เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง จ านวน 18 ชั่วโมง จ านวน 5 
แผน โดยมีหัวข้อดังแสดงในตารางที่ 3.2  
  
ตารางที่ 3.2 ก าหนดการสอนแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเรื่องโลกและการ

เปลี่ยนแปลง 

แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่  ตัวช้ีวัด จ ำนวน 

1. เรื่องโครงสร้างของ
โลก 

1) สร้างแบบจ าลองที่อธิบายโครงสร้างภายในโลกตาม
องค์ประกอบทางเคมีจากข้อมูลที่รวบรวมได้ 

3 ชั่วโมง 

2. เรื่องกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงทาง
ธรณีวิทยาบนผิวโลก 

2) อธิบายกระบวนการผุพังอยู่กับที่ การกร่อน และการ
สะสมตัวของตะกอนจากแบบจ าลองรวมทั้งยกตัวอย่างผล
ของกระบวนการดังกล่าวที่ท าให้ผิวโลกเกิดการเปลี่ยนแปลง 

4 ชั่วโมง 

3. เรื่องลักษณะและ
สมบัติบางประการของ
ดิน 

3) อธิบายลักษณะของหน้าตัดชั้นดิน และกระบวนการเกิด 
แบบจ าลอง รวมทั้งระบุปัจจัยที่ท าให้ดินมีลักษณะสมบัติ
แตกต่างกัน 
4) ตรวจวัดสมบัติบางประการของดิน โดยใช้เครื่องมือที่
เหมาะสมและน าเสนอแนวทางการใช้ประโยชน์ดินจาก
ข้อมูลสมบัติของดิน 

5 ชั่วโมง 

4. เรื่องแหล่งน้ า 5) อธิบายปัจจัยและกระบวนการเกิดแหล่งน้ าผิวดินและ
แหล่งน้ าใต้ดินจากแบบจ าลอง 
6) สร้างแบบจ าลองที่อธิบายการใช้น้ าและน าเสนอแนว
ทางการใช้น าอย่างยั่งยืนในท้องถิ่นของตนเอง 

3 ชั่วโมง 

5. เรื่องภัยธรรมชาติ 
บนผิวโลก 

7) สร้างแบบจ าลองที่อธิบายกระบวนการเกิดและ
ผลกระทบของน้ าท่วม การกัดเซาะชายฝั่ง ดินถล่ม หลุมยุบ
แผ่นดินทรุด 

3 ชั่วโมง 

รวม 18 ชั่วโมง 

  4.1.4 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเรื่องโลกและการ
เปลี่ยนแปลงให้ครอบคลุมเนื้อหา เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง จ านวน 18 ชั่วโมง จ านวน 5 แผนที่
มีองค์ประกอบครบตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานดังนี้ ตัวอย่างดังแสดงในตาราง
ที่ 3.4  
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ตารางที่ 3.3 ก าหนดการสอนแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง 

แนวคิด/สำระส ำคัญ 
 

ตัวช้ีวัด กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 

1. โครงสร้างภายในของ
โลกแบ่งออกเป็นชั้นตาม
องค์ประกอบทางเคมี 
ได้แก่ เปลือกโลก เนื้อ
โลกและแก่นโลก 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ขั้นก ำหนดปัญหำ 
1.1) ครูถามประเด็นเหตุการณ์ในข่าวที่เกิดข้ึน 
  - ความคืบหน้าภัยพิบัติแผ่นดินไหว – สึนามิถล่ม เมืองปาลู ในพ้ืนที่
ชายฝั่งเกาะสุลาเวสี ประเทศอินโดนีเซีย 
  - แผ่นดินไหวเกิดขึ้นได้อย่างไร  
  - แผ่นดินไหวเกิดขึ้นบริเวณใดของโลก 
  - สึนามิคืออะไร 
  - เพราะเหตุใดเมื่อเกิดแผ่นดินไหวจึงต้องเกิดสึนามิตามมา 
1.2) นักเรียนตั้งประเด็นปัญหาที่เก่ียวข้องกับโครงสร้างภายในของโลก
ที่ท าให้เกิดแผ่นดินไหว  ส่วนประกอบของโลก และส่วนอื่น ๆของโลก
เกี่ยวข้องกับแผ่นดินไหวอย่างไร  
1.3) นักเรียนอภิปรายและน าสนอปัญหาภายในกลุ่ม เช่น โครงสร้าง
ภายในของโลกแบ่งออกเป็นชั้นตามองค์ประกอบทางเคมี แต่ละ
องค์ประกอบเกี่ยวข้องกับแผ่นดินไหว และสึนามิอย่างไร 
 

  

1) สร้างแบบจ าลองที่อธิบายโครงสร้างภายใน
โลกตามองค์ประกอบทางเคมีจากข้อมูลที่
รวบรวมได้ 

 

2) อธิบายกระบวนการผุพังอยู่กับที่ การกร่อน 
และการสะสมตัวของตะกอนจากแบบจ าลอง
รวมทั้งยกตัวอย่างผลของกระบวนการดังกล่าวที่
ท าให้ผิวโลกเกิดการเปลี่ยนแปลง 

47 
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ตารางที่ 3.3 (ต่อ)  
แนวคิด/สำระส ำคัญ 

 
ตัวช้ีวัด กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 

  2. ขั้นท ำควำมเข้ำใจปัญหำ  
2.1) ครูและนักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับการโครงสร้างภายในของโลก
แบ่งออกเป็นชั้นตามองค์ประกอบทางเคมี 
2.2) นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับการโครงสร้างภายใน
ของโลกแบ่งออกเป็นชั้นตามองค์ประกอบทางเคมี ตัวแทนนักเรียนไป
เขียนประเด็นต่าง ๆที่เกี่ยวข้องกับโครงสร้างภายในของโลก 
ตามมติของกลุ่มบนกระดาษชาร์ต 
2.3) นักเรียนทุกคนร่วมกันพิจารณาประเด็นต่าง ๆที่เกี่ยวข้องกับ
โครงสร้างภายในของโลกแบ่งออกเป็นชั้นตามองค์ประกอบทางเคมี ว่า
มีประเด็นใดบ้างที่ต้องการศึกษาค้นคว้าและจัดล าดับประเด็นที่
ต้องการศึกษาให้เหมาะสม เช่น  
  - ภายในโลกของเราประกอบด้วยอะไรบ้าง  
  - โลกของเราแบ่งได้อย่างไร  
  - ส่วนประกอบของโลกแต่ละส่วนเป็นอย่างไร  
2.4) นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผนการด าเนินการศึกษาค้นคว้า
ตามประเด็นที่ต้องการศึกษา 
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ตารางที่ 3.3 (ต่อ) 
แนวคิด/สำระส ำคัญ ตัวช้ีวัด กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 

  3. ขั้นด ำเนินกำรศึกษำค้นคว้ำ  
3.1) นักเรียนศึกษาใบความรู้ที่ 1 เรื่อง โครงสร้างภายในโลกตาม
องค์ประกอบทางเคมี  
3.2) ผู้เรียนแต่ละกลุ่มด าเนินการศึกษาค้นคว้าตามประเด็นที่ต้องการ 
โดยศึกษาค้นคว้า จากใบความรู้ที่ 1 เรื่อง โครงสร้างภายในโลกตาม
องค์ประกอบทางเคมี และแหล่งเรียนรู้อ่ืน ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต ใน
ประเด็นต่าง ๆ เช่น  
  - ภายในโลกของเราประกอบด้วยอะไรบ้าง  
  - โลกของเราแบ่งได้อย่างไร  
  - ส่วนประกอบของโลกแต่ละส่วนเป็นอย่างไร  
4. ขั้นสังเครำะห์ควำมรู้  
4.1) ผู้เรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้ามา
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กันในกลุ่ม 
4.2) นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันคิดพิจารณาต่อไปว่า ความรู้ที่ได้มามี
ความถูกต้อง สมบูรณ์ และครบถ้วนตามประเด็นที่ต้องการศึกษาแล้ว
หรือยัง ถ้าข้อมูลยังไม่เพียงพอ ก็ร่วมกันอภิปรายและช่วยกันศึกษา 
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ตารางที่ 3.3 (ต่อ) 
แนวคิด/สำระส ำคัญ ตัวช้ีวัด กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 

  5. ขั้นสรุปและประเมินค่ำของค ำตอบ 
5.1) นักเรียนทุกกลุ่มร่วมกันน าเสนอข้อมูลที่สังเคราะห์ได้ ร่วมกันอภิปราย
ว่าข้อมูลของแต่ละกลุ่มที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าถูกต้อง สมบูรณ์หรือไม่ 
โดยครูผู้สอนช่วยตรวจสอบและแนะน าเพ่ิมเติม 
5.2) นักเรียนทุกกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอีกครั้ง 
และท าใบงานที่ 1 เรื่อง โครงสร้างภายในโลกตามองค์ประกอบทางเคมี 
6. ขั้นน ำเสนอและประเมินผล 
6.1) นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันออกแบบสรุปผลการด าเนินการศึกษา
ค้นคว้า เพื่อน าเสนอหน้าชั้นเรียนและน าเสนอแบบจ าลองที่อธิบาย
โครงสร้างภายในโลกตามองค์ประกอบทางเคมีจากข้อมูลที่รวบรวมได้ 
6.2) นักเรียนสรุปผลการด าเนินการศึกษาค้นคว้า น าเสนอหน้าชั้นเรียน 
6.3) นักเรียนร่วมกันประเมินทั้งงานของตนเอง และกลุ่มอ่ืน  
ค้นคว้าเพ่ิมเติมจากแหล่งข้อมูลอื่น ๆ ที่น่าเชื่อเถือได้ และสร้างแบบจ าลอง
ที่อธิบายโครงสร้างภายในโลกตามองค์ประกอบทางเคมีจากข้อมูลที่
รวบรวมได้ 
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  4.1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง 
ที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาและน ามาปรับปรุงโดย
แก้ไขจุดประสงค์การเรียนรู้และตัวชี้วัดให้สอดคล้องกับสาระส าคัญในกิจกรรมการเรียนรู้ให้ถูกต้อง 
  4.1.6 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ที่
ได้รับการตรวจพิจารณา ปรับปรุงแก้ไขแล้วน าไปใช้ปฏิบัติการสอน 
 4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำวิทยำศำสตร์  
  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นแบบทดสอบคู่ขนาน
แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 2 ชุด ๆ ละ 30 ข้อ แบ่งเป็นชุดก่อนเรียนและชุดหลังเรียน ที่ผู้วิจัยได้
ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพดังนี้ 
  4.2.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
จากแนวคิด ทฤษฎีและเอกสารที่เกี่ยวข้อง เพ่ือก าหนดรูปแบบ วิธีการสร้าง และวิธีการหาคุณภาพ
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์   
  4.2.2 ก าหนดระดับพฤติกรรม และตัวชี้วัดเพ่ือสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ในแตล่ะข้อ 
  4.2.3 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เป็นข้อสอบ
ปรนัย จ านวน 2 ฉบับๆ ละ 40 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน ครอบคลุมทักษะด้านความรู้ความจ า ความ
เข้าใจ น าไปใช้ และวิเคราะห์ 
  4.2.4 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ที่สร้างขั้นเสนอ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขเรื่อง การปรับเฉลยค าตอบ 
  4.2.5 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ที่สร้างขึ้นเสนอ
ต่อผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและ
ประเมินผล จ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา โดยการประเมินความตรงเชิง
เนื้อหาจากค่าดัชนีความสอดคล้องเป็นรายข้อ ตลอดจนความชัดเจนและความถูกต้องในการใช้ภาษา
และแก้ไขปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ  
  4.2.6 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ที่ผู้เชี่ยวชาญได้
พิจารณาแล้วมาปรับปรุงและแก้ไขตามค าแนะน าเรื่องข้อค าถาม การสะกดค าผิด และการเฉลยยังไม่
ครอบคลุม 
  4.2.7 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ที่ผ่านการประเมิน
ความตรงเชิงเนื้อหาที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์ในช่วง 0.5 – 1.0 
น าไปทดลองใช้กับนักเรียนจ านวน 45 คน ซึ่งเป็นนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย โดยทดลอง
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ใช้กับนักเรียนชั้นมัธยม ศึกษาปีที่ 3/9 โรงเรียนปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2562 เวลาสอบ 60 นาท ี
  4.2.8 น าผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์จ านวน 40 ข้อ 
มาท าการวิเคราะห์หาค่าความยาก (p) และคัดเลือกข้อสอบจ านวน 30 ข้อ ที่มีค่าความยาก (p) อยู่
ระหว่าง 0.20 – 0.80 พบว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ชุดก่อนเรียน
และหลังเรียนมีค่าความยาก (p) เท่ากับ 0.42 – 0.80 และ 0.38 – 0.78 ตามล าดับ 
  4.3.10 น าผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์จ านวน 40 ข้อ 
มาท าการวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก (r) และคัดเลือกข้อสอบจ านวน 30 ข้อ ที่มีค่าอ านาจจ าแนก 
(r) ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป พบว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ชุดก่อนเรียนและ
หลังเรียนมีค่าอ านาจจ าแนก (r) เท่ากับ 0.23 -0.69 และ 0.23 – 0.77 ตามล าดับ 
  4.3.11 น าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ที่ได้รับการคัดเลือก
จ านวน 30 ข้อ ไปวิเคราะห์หาค่าความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยค านวณจากสูตร KR-20 ของ
คูเดอร์ - ริชาร์ดสัน  (kuder Richardson) พบว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ชุดก่อนเรียนและหลังเรียน มีค่าความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.81 และ
0.82 ตามล าดับ 
  4.3.12 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ไปใช้จริงกับกลุ่ม
ตัวอย่าง 
 4.3 แบบวัดควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์ 
  แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นแบบทดสอบคู่ขนาน
แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 2 ชุด ๆ ละ 30 ข้อ แบ่งเป็นชุดก่อนเรียนและชุดหลังเรียน ที่ผู้วิจัยได้
ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพดังนี้ 
  4.3.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาจากแนวคิด ทฤษฎี
และเอกสารที่เกี่ยวข้อง เพ่ือก าหนดรูปแบบ วิธีการสร้าง วิธีการหาคุณภาพของแบบวัดความสามารถ
ในการแก้ปัญหา 
  4.3.2 เขียนกรอบแนวคิดเพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแบบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาซึ่งประกอบด้วย ความสามารถในการแก้ปัญหา และตัวบ่งชี้พฤติกรรมการแก้ปัญหา โดย
สร้างตามแนวคิดทฤษฎีของเวียร์ (Weir, 1974) ดังแสดงในตารางที่ 3.4 
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ตารางที่ 3.4 แสดงกรอบแนวคิดของความสามารถในการแก้ปัญหาและพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำ พฤติกรรมบ่งช้ี 
1. ระบปุัญหำ  
หมายถึง ความสามารถในการระบุปัญหา สิ่งที่
ท าให้เกิดปัญหา โดยพิจารณาจากข้อเท็จจริง
ของสถานการณ์ที่ก าหนด โดยสามารถตอบได้ว่า
อะไรคือ ปัญหาจากสถานการณ์นั้น 

1. บอกปัญหาที่เกิดขึ้นได้ 
2. เขียนปัญหาออกมาในรูปประโยคได้ 

2. วิเครำะห์หำสำเหตุของปัญหำ  
หมายถึง ความสามารถคิดพิจารณาปัญหา
แยกแยะสาเหตุของปัญหา อธิบายเพื่อบอก
ความสัมพันธ์ของปัญหาที่พบ 

1. อธิบายปัญหาที่พบได้ 
2. จับคู่ความสัมพันธ์ได้ 
3. แยกแยะสาเหตุของปัญหาได้ 

3. เสนอวิธีกำรคิดแก้ปัญหำ 
หมายถึง ความสามารถในการหาวิธีการ
แก้ปัญหา การสืบค้น การทดลอง การรวบรวม 
โดยพิจารณาจากข้อเท็จจริง ของสถานการณ์ที่
ก าหนด 

1. ตั้งสมมติฐานได้ 
2. ก าหนดวิธีการแก้ปัญหาได้ 
3. ออกแบบการทดลองได้ 
4. ด าเนินการทดลองตามขั้นตอนการทดลอง 
5. รวบรวมข้อมูลที่ได้ 

4. ตรวจสอบผลลัพธ์ หมายถึง  
ความสามารถในเชิงอธิบายผลที่เกิดข้ึนหลังจาก
การแก้ปัญหานั้นว่า สอดคล้องกับปัญหาที่ระบุ
ไว้หรือไม่ และผลที่เกิดข้ึนควรเป็นอย่างไร  

1. อธิบายและเสนอความคิดเห็นความ
สอดคล้องกับ2. ปัญหาที่ผลลัพธ์ที่ได้น าไปสู่การ
ตัดสินใจ 

 
  4.3.3 ก าหนดพฤติกรรมบ่งชี้ในการสร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ในแต่ละข้อ 
  4.3.4 สร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เป็นข้อสอบ
คู่ขนานแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 2 ฉบับ ๆ 40 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน แบ่งเป็นชุดก่อนเรียนและ
ชุดหลังเรียน ครอบคลุมความสามารถในการระบุปัญหา การวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหา การเสนอ
วิธีคิดแก้ปัญหา และการตรวจผลสอบผลลัพธ์ 
  4.3.5 น าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ที่สร้างขึ้นเสนอ
อาจารย์ที่ปรึกษาแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขเรื่อง การปรับเฉลยค าตอบ 
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  4.3.6 น าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ที่สร้างขึ้นเสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและ
ประเมินผล จ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา โดยการประเมินความตรงเชิง
เนื้อหาจากค่าดัชนีความสอดคล้องเป็นรายข้อ ตลอดจนความชัดเจนและความถูกต้องในการใช้ภาษา
และแก้ไขปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ  
  4.3.7 น าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ที่ผู้เชี่ยวชาญได้
พิจารณาแล้วมาปรับปรุงและแก้ไขตามค าแนะน าเรื่องข้อค าถามอย่างไร การสะกดค าผิด และการ
เฉลยยังไม่ครอบคลุม 
  4.3.8 น าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ที่ผ่านการประเมิน
ความตรงเชิงเนื้อหาที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์ในช่วง 0.5 – 1.0 
น าไปทดลองใช้กับนักเรียนจ านวน 45 คน ซึ่งเป็นนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย โดยทดลอง
ใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/9 โรงเรียนปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2562 เวลาสอบ 60 นาท ี
  4.3.9 น าผลการทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 
40 ข้อ มาท าการวิเคราะห์หาค่าความยาก (p) และคัดเลือกข้อสอบจ านวน 30 ข้อ ที่มีค่าความยาก 
(p) อยู่ระหว่าง 0.20 – 0.80 พบว่าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ชุดก่อน
เรียนและหลังเรียนมีค่าความยาก (p) เท่ากับ 0.35 – 0.73 และ 0.36 – 0.78 ตามล าดับ 
  4.3.10 น าผลการทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 
40 ข้อ มาท าการวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก (r) และคัดเลือกข้อสอบจ านวน 30 ข้อ ที่มีค่าอ านาจ
จ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป พบว่าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ชุดก่อน
เรียนและหลังเรียนมีค่าอ านาจจ าแนก (r) เท่ากับ 0.31 - 0.77 และ 0.31 – 0.92 ตามล าดับ 
  4.3.11 น าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ไปวิเคราะห์หาค่า
ความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยค านวณจากสูตร KR-20 ของคูเดอร์ริชาร์ดสัน พบว่าแบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ชุดก่อนเรียนและหลังเรียน มีค่าความเที่ยงของ
แบบทดสอบท้ังฉบับเท่ากับ 0.86 และ 0.84 ตามล าดับ 
  4.3.12 น าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ไปใช้จริงกับกลุ่ม
ตัวอย่าง 
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5. กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง ใช้เวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นเวลา 
4 เดือน  ตามล าดับดังนี้ 
 5.1 ติดต่อประสานงานกับผู้บริหารโรงเรียนปากช่องเพ่ือขอความร่วมมือในการวิจัย 
 5.2 ก าหนดประชากรได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 โรงเรียนปากช่อง จ. 
นครราชสีมา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 10 ห้องเรียน รวม 370 คน สุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม นักเรียน 2 ห้อง จาก 10 ห้อง ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม แล้วจับฉลากให้
ห้องหนึ่งเป็นกลุ่มทดลองและอีกห้องหนึ่งเป็นกลุ่มควบคุม  
  5.2.1 กลุ่มทดลอง เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/8 จ านวน 39 คน สอนโดยใช้
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง 
  5.2.2 กลุ่มควบคุม เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/9 จ านวน 37 คน สอนโดยใช้
แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกต ิเรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง 
 5.3 ชี้แจงรายละเอียดให้นักเรียนกลุ่มทดลองทราบเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานเพ่ือให้ทุกคนรับทราบและปฏิบัติตนได้ถูกต้อง 
 5.4 ผู้วิจัยน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ชุดก่อนเรียนซึ่งเป็นคู่ขนานกับชุดหลังเรียนไปทดสอบกับนักเรียนทั้งสอง
ห้องก่อนการจัดการเรียนรู้ 
 5.5 ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทั้งกลุ่ ม
ทดลองและกลุ่มควบคุมโดยใช้การทดสอบค่าทีแบบกลุ่มตัวอย่างเป็นอิสระต่อกัน พบว่า นักเรียนทั้ง
สองกลุ่มมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่แตกต่างกัน 
 5.6 ผู้วิจัยด าเนินการสอนนักเรียนกลุ่มทดลองตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานและนักเรียนกลุ่มควบคุมตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 5.7 เมื่อท ากิจกรรมเสร็จตามแผนการจัดการเรียนรู้ จึงท าการทดสอบหลังเรียนโดยใช้
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
ชุดหลังเรียน 
 5.8 ผู้วิจัยน าคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์มาวิเคราะห์เปรียบเทียบ 
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6. กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 
 6.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานกับนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ โดยใช้สถิติ t-test for Independent Sample 
 6.2 เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนดังกล่าวที่
เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ  โดยใช้สถิติ 
t-test for Independent Sample 
 6.3 เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนดังกล่าวที่
เรียนโดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานระหว่างก่อนเรียนและหลัง เรียน โดยใช้สถิติ t-test 
for dependent Sample 
 

7. สถิติที่ใช้ในกำรวิจัย 
 
 7.1 สถิติพ้ืนฐานที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  มีดังนี ้

  7.1.1 ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Mean; �̅�) (นงลักษณ์ วิรัชชัย, 2557) 
  
 
   

   เมื่อ �̅� แทน ค่าเฉลี่ยคะแนนของกลุ่มตัวอย่าง 

    ∑ 𝑥 แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
      N แทน จ านวนนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
  7.1.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation; S.D) (นงลักษณ์ วิรัชชัย, 
2557) 

S.D =  √
( 𝒙−�̅�)𝟐

𝐧−𝟏
 

   เมื่อ    S.D   แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

    𝑥    แทน ข้อมูล ( ตัวที่ 1,2,3...,n) 

    �̅�   แทน ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 

    𝑛  แทน จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
 

N

X
X
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 7.2 สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือมีดังนี้   
  7.2.1 ความตรงเชิงเนื้อหา (Validity) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยพิจารณาค่า ดัชนีความสอดคล้อง
ระหว่างค าถามและจุดประสงค์การเรียนรู้ (Index of Item – Objective Congruence; IOC) (กัญจ
นา ลินทรัตนศิริกุล, 2560) 

    IOC = 
N

R  

เมื่อ IOC แทน ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 
 R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
 N แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 

  7.2.2 ค่าความยาก (p) รายข้อของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ (สมคิด พรมจุ้ย, 2560) 

   p =  
จ านวนผู้สอบท่ีตอบข้อสอบถูก

จ านวนผู้สอบท้ังหมด
 

  7.2.3 ค่าอ านาจจ าแนก (r) รายข้อของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้สูตรอย่างง่าย (สมคิด พรมจุ้ย, 2560) 
     r = PH – PL 

  เมื่อ r แทน อ านาจจ าแนกของข้อสอบรายข้อ 
   PH แทน สัดส่วนของผู้ตอบข้อสอบถูกในกลุ่มสูง 
   PL แทน สัดส่วนของผู้ตอบข้อสอบถูกในกลุ่มสูง 
  7.2.4 ความเที่ยง (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์โดยวิธีการหาความสอดคล้องภายในใช้สูตร KR 
- 20 ของคูเดอร์ - ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson) (สมคิด พรมจุ้ย, 2560) 

     rtt =  
𝑘

𝑘−1
[1 −

∑𝑝𝑞

𝑆2
] 

  เมื่อ  rtt แทน ความเที่ยง 
   k แทน จ านวนข้อสอบ 
   p แทน สัดส่วนของผู้สอบที่ตอบข้อสอบถูก 
   q แทน สัดส่วนของผู้สอบที่ตอบแต่ละข้อผิดซึ่งมีค่าเท่ากับ (1-p) 
   S2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด   
 7.3 สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน  มีดังนี ้
  7.3.1 t-test แบบไมเ่ป็นอิสระต่อกัน t-test for dependent Sample 
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     t = 
�̅�−𝜇𝑑

𝑠𝑑/√𝑛
   

  7.3.2 t-test แบบเป็นอิสระต่อกัน t-test for Independent Sample 

ในกรณีทีค่วามแปรปรวนไม่เท่า  1 ≠ 2     

   T =  (𝑥) 
 

 t     =    

 
  เมื่อ    แทน ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างกลุ่มที่ 1, 2 
   2

1s , 2

2s     แทน ความแปรปรวนของกลุ่มตัวอย่างกลุ่มที่ 1, 2 
     n1, n2    แทน ขนาดของกลุ่มตัวอย่างกลุ่มที่ 1, 2 
     df         แทน ชั้นแห่งความเป็นอิสระ (degree of freedom) 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 

  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง และความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีดังนี้ 
 

ตอนที่ 1  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 2 โรงเรียนปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา  
ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับนักเรียนที่เรียน 
ด้วยวิธีสอนแบบปกติ 

 
 จากการทดสอบหลังเรียน เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับการ
เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง มีผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังตารางที่ 4.1  
 
ตารางที่ 4.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับการเรียนด้วยวิธีสอนแบบปกต ิ

 

การจัดการเรียนรู ้ n คะแนนเต็ม M S.D t p 
การใช้ปัญหาเป็นฐาน 39 30 18.56 3.14 3.515* .001 
การเรียนแบบปกต ิ 37 30 16.35 2.30   

* นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตารางที่ 4.1 พบว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง
โลกและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน มีคะแนนเฉลี่ย 18.56 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.14 นักเรียนที่เรียน
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ด้วยวิธีสอนแบบปกติ  มีคะแนนเฉลี่ย 16.35 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.30 ซึ่งนักเรียน
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานข้อที่ 1  
 

ตอนที่ 2  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ดังกล่าวที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับนักเรียนที่
เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ   

 
 จากการทดสอบหลังเรียน เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับการ
เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง มีผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังตารางที่ 4.2  
 
ตารางที่ 4.2  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับการเรียนด้วย
วิธีสอนแบบปกติ 

 

การจัดการเรียนรู ้ n คะแนนเต็ม M S.D t p 
การใช้ปัญหาเป็นฐาน 39 30 19.95 3.00 3.515* .001 
การเรียนแบบปกต ิ 37 30 17.65 2.66   

* นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากตารางที่ 4.2 พบว่าคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีคะแนน
เฉลี่ย 19.95 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.00 นักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติมี
คะแนนเฉลี่ย 17.65 คะแนน    ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.66 ซึ่งนักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า
นักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 
 เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ในแต่ละ
องค์ประกอบของนักเรียนทั้ง 2 กลุ่ม พบว่า ด้านการระบุปัญหา นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน  มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.66 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.99 นักเรียน
ที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.32 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.41 
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ด้านการวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหา นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มี
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.48 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.62 นักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอน
แบบปกติมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.16 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.40 ด้านการเสนอ
วิธีการคิดแก้ปัญหานักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 5.69 
คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.76 นักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติมีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 4.70 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.73  ด้านการตรวจสอบผลลัพธ์นักเรียนที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.53 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 1.58 นักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.35 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 1.37 เมื่อน าคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาในแต่ละองค์ประกอบของ
นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมาวิเคราะห์เปรียบเทียบ ได้ผลดังตารางที่ 4.3 
 จากการทดสอบหลังเรียน เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์แยกตามองค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและเรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ
เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง มีผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังตารางที่ 4.3 
 

ตารางที่ 4.3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนแยก
ตามองค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ 

องค์ประกอบของ
ความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

การจัดการเรียนรู ้ n M SD t p 

การระบุปัญหา การใช้ปัญหาเป็นฐาน 39 4.66 1.99  

1.140 
 

.258 
 การเรียนแบบปกติ 37 4.32 1.41 
การวิเคราะห์สาเหตุของ
ปัญหา 

การใช้ปัญหาเป็นฐาน 39 3.48 1.62  

-1.936 
 

.057 
การเรียนแบบปกติ 37 4.16 1.40 

การเสนอวิธีการคิดแก้ปัญหา การใช้ปัญหาเป็นฐาน 39 5.69 1.76  

2.478* 
 

.015 
 การเรียนแบบปกติ 37 4.70 1.73 
การตรวจสอบผลลัพธ์ การใช้ปัญหาเป็นฐาน 39 4.53 1.58  

0.547 
 

.586 
 การเรียนแบบปกติ 37 4.35 1.37 

* นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 จากตารางที่ 4.3 พบว่าคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ด้านการระบุปัญหา ด้านการเสนอวิธีการแก้ปัญหา และด้านการ
ตรวจสอบผลลัพธ์ ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่านักเรียนที่ได้เรียน
ด้วยวิธีสอนแบบปกติ ส่วนด้านการวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหา นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีคะแนน  ต่ ากว่านักเรียนที่ได้เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ   
 

ตอนที่ 3  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
ของนักเรียนดังกล่าวที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐานระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

 
 จากการทดสอบหลังเรียน เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่าง ก่อนเรียนและหลังเรียนมีผลการวิเคราะห์
ข้อมูลดังตารางที ่4.4 
 
ตารางที่ 4.4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน 

 

การจัดการเรียนรู ้ n คะแนนเต็ม M SD t p 
ก่อนเรียน 39 30 15.67 3.49 14.141* .000 
หลังเรียน 39 30 19.95 3.00   

* นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตารางที่ 4.4 พบว่าคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีคะแนน
เฉลี่ย15.67 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.49  หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 19.95 คะแนน 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.00 ซึ่งนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมี
คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญที่
ระดับ .05   
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 เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
กลุ่มทดลองในแต่ละองค์ประกอบ พบว่า ด้านการระบุปัญหาก่อนเรียน นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
4.00 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.73 หลังเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.66 
คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.19 ด้านการวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหาก่อนเรียน 
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.84 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.20 หลังเรียนนักเรียนมี
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.48 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.62 ด้านการเสนอวิธีการคิด
แก้ปัญหา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.87 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.67 หลังเรียน
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 5.69 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.76 ด้านการตรวจสอบ
ผลลัพธ์ก่อนเรียน นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.89 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.37 
หลังเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.53 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.58 เมื่อน า
คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาในแต่ละองค์ประกอบของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างมา
วิเคราะห์เปรียบเทียบ ได้ผลดังตารางที่ 4.5  
 จากการทดสอบหลังเรียน เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์แยกตามองค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง มีผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลดังตารางที่ 4.4 
 

ตารางที่ 4.5 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์แยกตาม
องค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

องค์ประกอบของความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

การทดสอบ n M SD t p 

การระบุปัญหา ก่อนเรียน 39 4.00 1.73  

2.119* 
 

.041 
 หลังเรียน 39 4.66 1.19 
การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา ก่อนเรียน 39 2.84 1.20  

2.262* 
 

.029 
 หลังเรียน 39 3.48 1.62 
การเสนอวิธีการคิดแก้ปัญหา ก่อนเรียน 39 4.87 1.67  

2.049* 
 

.047 
 หลังเรียน 39 5.69 1.76 
การตรวจสอบผลลัพธ์ ก่อนเรียน 39 3.89 1.37  

2.093* 
 

.043 
 หลังเรียน 39 4.53 1.58 

* นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 จากตารางที่ 4.4 พบว่าคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ทุกด้านมี
คะแนนหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .05  
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บทท่ี 5 

สรุปการวิจัย อภิปราย และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร์เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา มีการด าเนินการวิจัยสรุปได้
ดังนี้  
 

1. สรุปการวิจัย 
 
 1.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1.1.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เรื่องโลก
และการเปลี่ยนแปลงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา ที่เรียน
ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ 
  1.1.2 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ดังกล่าวที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ 
  1.1.3 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ดังกล่าวที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 1.2 สมมติฐาน 
  1.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนเรื่องโลกและการ
เปลี่ยนแปลงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา ที่เรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ ที่ระดับนัยส าคัญทาง
สถิติ .05 
  1.2.2 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนดังกล่าวที่เรียน
ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ ที่ระดับ
นัยส าคัญทางสถิติ .05 
  1.2.3 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนดังกล่าวที่เรียน
ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานหลังเรียนสูงก่อนเรียน ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 
 



66 

 1.3 วิธีด าเนินการวิจัย 
  1.3.1 แบบการวิจัยเป็นการวิจัยกึ่งทดลอง ตามแบบสองกลุ่มเปรียบเทียบ กลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม (Pretest -Posttest Control Group Design)   
  1.3.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1) ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2562 โรงเรียนปากช่อง อ าเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา จ านวน 10 ห้องเรียน รวม 370 คน จัด
ห้องเรียนแบบคละความสามารถ 

2) กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปากช่อง จ านวน 
2 ห้องเรียน รวม 76 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยจับฉลาก
ให้ห้องหนึ่งเป็นกลุ่มทดลองและอีกห้องหนึ่งเป็นกลุ่มควบคุม 
  1.3.3 ตัวแปรที่ศึกษา  

1) ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
2) ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางวิทยาศาสตร์  
   1.3.4 เครื่องมือการวิจัย 

1) เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานและแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  รูปแบบละ 
5 แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 18 ชั่วโมง 

2) เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง และแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์  
  1.3.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง ใช้เวลาในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลเป็นเวลา 4 เดือนตามล าดับดังนี้ 

1) ติดต่อประสานงานกับผู้บริหารโรงเรียนปากช่องเพ่ือขอความร่วมมือในการ
วิจัย 

2) ก าหนดประชากรได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปากช่อง จ. 
นครราชสีมา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 10 ห้องเรียน รวม 370 คน สุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม นักเรียน 2 ห้อง จาก 10 ห้อง ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม แล้วจับฉลากให้
ห้องหนึ่งเป็นกลุ่มทดลองและอีกห้องหนึ่งเป็นกลุ่มควบคุม  
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(1) กลุ่มทดลอง เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/8 จ านวน 39 คน     
วัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง 

(2) กลุ่มควบคุม เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/9 จ านวน 37 คน วัด
การเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง 

3) ชี้แจงรายละเอียดให้นักเรียนกลุ่มทดลองทราบเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อให้ทุกคนรับทราบและปฏิบัติตนได้ถูกต้อง 

4) ผู้วิจัยน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ชุดก่อนเรียนซึ่งเป็นคู่ขนานกับชุดหลังเรียนไปทดสอบกับนักเรียนทั้ง
สองห้องก่อนการจัดการเรียนรู้ 

5) ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทั้ง
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมโดยใช้การทดสอบค่าทีแบบกลุ่มตัวอย่างเป็นอิสระต่อกัน พบว่า นักเรียน
ทั้งสองกลุ่มมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่แตกต่างกัน 

6) ผู้วิจัยด าเนินการสอนนักเรียนกลุ่มทดลองตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานและนักเรียนกลุ่มควบคุมตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

7) เมื่อท ากิจกรรมเสร็จตามแผนการจัดการเรียนรู้ จึงท าการทดสอบหลังเรียน
โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ ชุดหลังเรียน 

8) ผู้วิจัยน าคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์มาวิเคราะห์เปรียบเทียบ 
  1.3.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 

1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐานกับนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ  โดยใช้สถิติ t-test for Independent 
Sample 

2) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ดังกล่าวที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ  
โดยใช้สถิติ t-test for Independent Sample 

3) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ดังกล่าวที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ 
t-test for dependent Sample 
 



68 

 
 
 
  1.3.7 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ หลังเรียน เรื่องโลกการ
เปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานสูงกว่ากลุ่มนักเรียนที่เรียนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05  

2) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่ากลุ่มนักเรียนที่
เรียนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05  

3) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญท่ีระดับ .05  
 

2. อภิปรายผล 
 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาเพ่ือเปรียบผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง และความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา 
ผู้วิจัยสามารถแยกอภิปรายผลออกเป็นประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 
 2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง 
  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องโลกและการ
เปลี่ยนแปลงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา ที่เรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ  ผลการวิจัยพบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียน เรื่องโลกการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่ากลุ่มนักเรียนที่
เรียนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานข้อที่ 1 เนื่องจากผู้สอนได้
จัดการเรียนรู้โดยน าเสนอข้อมูล สถานการณ์ (Scenario) ที่ใกล้ตัว ครอบคลุมสาระส าคัญและ
สามารถพบในชีวิตประจ าวันของนักเรียนเป็นตัวน าไปสู่การเรียนรู้ ดังนั้นผู้เรียนจึงมีความรู้สึกว่าเป็น
เรื่องที่น่าสนใจ และอยากเรียนรู้ ในการจัดการเรียนรู้แต่ละขั้นตอนผู้เรียนแต่ละคนได้มีโอกาสได้สืบ
ค้นหาความรู้ด้วยตนเองแล้วน ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ภายในกลุ่มแล้วเป็นมติของกลุ่ม ซึ่งกระบวนการ



69 

ดังกล่าวท าให้ผู้เรียนมีโอกาสถกเถียงกันในแต่ละประเด็นปัญหา โดยมีหลักฐานเชิงประจักษ์มาอ้างอิง 
จึงท าใหผู้้เรียนสามารถได้เรียนรู้เนื้อหาและความรู้ต่างๆ ที่ช่วยให้ผู้เรียนได้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่
สูงขึ้น ซึ่งการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีแนวมาจากทฤษฎีการเรียนรู้สร้างสรรค์ความรู้นิยม 
(Constructivism) คือการเรียนรู้ที่เกิดจากการกระท าในรูปแบบต่าง ๆ จนได้ประสบการณ์ คือ องค์
ความรู้ที่สามารถน าไปใช้ได้ ลักษณะของผู้เรียนที่สามารถสร้างความรู้โดยจัดระบบของความรู้และน า
ความรู้ไปใช้อย่างคงทนและพัฒนาความรู้นั้นอย่างไม่หยุดยั้ง (สุจินต์ วิศวธีรานนท์, 2557, น. 6-112)  
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการจัดสภาพการณ์ของการเรียนการสอนที่ใช้ปัญหาเป็น
เครื่องมือในการช่วยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย โดยผู้สอนอาจน าผู้เรียนไปเผชิญ
สถานการณ์ปัญหาจริง หรือผู้สอนอาจจัดสภาพการณ์ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหาที่เป็นเรื่องใกล้ตัว น่าสนใจ 
และฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์ปัญหา แก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่มซึ่ งช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจใน
ปัญหาอย่างชัดเจน โดยใช้วิธีการที่หลากหลายในการแก้ปัญหารวมทั้ง ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความใฝ่รู้ เกิด
ทักษะกระบวนการคิด และกระบวนการแก้ปัญหาต่างๆ (ทิศนา แขมมณี, 2548) อีกทั้ง การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจะพยายามมุ่งเน้นไปที่การให้นักเรียนได้มีการเรียนรู้กับสิ่งที่เกิดขึ้นจริงกับ
ชีวิต เป็นการเรียนรู้ที่มีความหมาย (Meaningful Learning) มีผลท าให้ผู้เรียนจดจ าความรู้นี้น าไปใช้
ผนวกเป็นส่วนหนึ่งในโครงสร้างทางสติปัญญาซึ่งเป็นไปตามทฤษฎีการเรียนรู้ของออซูเบล (ก่ิงฟ้า สินธุ
วงษ์, 2547:169-170) นอกจากนั้นผู้เรียนยังได้มีโอกาสแสดงความรับผิดชอบในการเรียนมากขึ้นเมื่อ
เกิดปัญหาผู้เรียนจ าเป็นต้องหาข้อมูลด้วยตนเองเพ่ือน ามาไขปัญหา ไม่ว่าจะเป็นการใช้วารสาร ข้อมูล
สารสนเทศ รวมถึงการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน การรู้ท างานเป็นทีมและมีทักษะการ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืน ท าให้นักเรียนเรียนแล้วมีความสุข ระดับการเรียนรู้ของผู้เรียนจึงเพ่ิมขึ้น ซึ่ง
สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ บุญน า อินทนนท์ (2551) ที่พบว่านักเรียนที่รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
 2.2 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
  2.2.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ
ผลการวิจัยพบว่าคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่านักเรียนที่เรียนแบบปกติ 
อย่างมีนัยส าคัญทีร่ะดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2  เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ในแต่ละองค์ประกอบของนักเรียนทั้ง 2 กลุ่ม พบว่า คะแนน
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ด้านการ
ระบุปัญหา ด้านการเสนอวิธีการแก้ปัญหา และด้านการตรวจสอบผลลัพธ์  ของนักเรียนที่ได้รับการ
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จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่านักเรียนที่ได้เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ เนื่องจากขั้นตอน
การจัดการเรียนรู้ในขั้นก าหนดปัญหา ผู้สอนใช้สื่อการเรียนรู้หลากหลาย เช่น รูปภาพ และ
สถานการณ์ปัญหาที่ตรงกับประเด็นปัญหาและสาระส าคัญที่ผู้สอนต้องการให้ผู้เรียนเรียนรู้ ผู้เรียนจึง
สามารถระบุปัญหาได้อย่างชัดเจน ดังนั้นผู้เรียนจึงสามารถสืบค้นหาข้อมูลและสรุปองค์ความรู้ของแต่
ละประเด็นปัญหาได้อย่างถูกต้องและชัดเจน ซึ่งการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานส่งเสริม
สนับสนุนให้ผู้เรียนมีโอกาสฝึกทักษะการสื่อสาร การแก้ปัญหา การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การหา
ข้อสรุปเมื่อมีความขัดแย้งเป็นต้นในส่วนผู้เรียนเรียนรู้สึกสนุกกับการเรียนเพราะได้มีบทบาทในการ
เรียนรู้เอง (Play Active Part) เช่น การอภิปรายถกเถียงในระหว่างการท ากลุ่มย่อย (นภา หลิมรัตน์, 
2546) ส่วนด้านการวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหา นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานมีคะแนนต่ ากว่านักเรียนที่ได้เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ เนื่องจากผู้เรียนมีการวิเคราะห์หาสาเหตุ
ของปัญหาได้หลายแนวทาง ซึ่งเป็นแนวทางท่ีมีความเป็นไปได้และใกล้เคียงกัน  
  2.2.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 3  เมื่อพิจารณาคะแนนความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์แต่ละองค์ประกอบ พบว่าคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ทุกด้านมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 ซึ่งความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ในการศึกษาในครั้งนี้ ประกอบด้วยองค์ประกอบ 4 ด้านได้แก่ (1) 
ความสามารถในการระบุปัญหาเป็นความสามารถในการระบุประเด็นปัญหาที่ส าคัญที่สุด ภายใน
ขอบเขตของสถานการณ์ที่ก าหนดให้ (2) ความสามารถในการวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหา เป็น
ความสามารถในการบอกสาเหตุที่แท้จริงหรือสาเหตุที่เป็นไปได้ของสถานการณ์ปัญหา  (3) ด้านการ
เสนอวิธีการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการหาวิธีการคิดแก้ปัญหาให้ตรงกับสาเหตุของปัญหา  
และ(4)ด้านการตรวจสอบผลลัพธ์ เป็นความสามารถในการบอกได้ถึงผลจากการแก้ปัญหา รวมไปถึง
ข้อมูล หลักฐานที่ใช้ประกอบการพิจารณาแนวทางดังกล่าวในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
จากผลการวิจัยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ตัวกระตุ้นหรือบริบทให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์แสวงหาและบูรณาการความรู้ใหม่ที่เหมาะสมกับการ
น าไปใช้ในสภาพจริงโดยผู้เรียนอาจไม่จ าเป็นต้องมีความรู้พ้ืนฐานเรื่องนั้นมาก่อน  (Barrow, 2000)  
ซึ่งผู้วิจัยได้ออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ประกอบด้วย (1) ขั้นก าหนดปัญหา เป็น
ขั้นที่ผู้สอนจัดสถานการณ์ต่างๆ กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ และมองเห็นปัญหา สามารถก าหนด
สิ่งที่เป็นปัญหาที่ผู้เรียนอยากรู้ อยากเรียนและเกิดความสนใจที่จะค้นหาค าตอบ  (2) ขั้นท าความ
เข้าใจปัญหา เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะต้องท าความเข้าใจปัญหาที่ต้องการเรียนรู้ ซึ่งผู้เรียนจะต้องสามารถ
อธิบายสิ่งต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ (3) ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า เป็นขั้นที่ผู้เรียนก าหนดสิ่งที่
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ต้องเรียน ด าเนินการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองด้วยวิธีที่หลากหลาย(4) ขั้นสังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นที่
ผู้เรียนน าความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ร่วมกัน อภิปรายผล สังเคราะห์
ความรู้ที่ได้มาว่ามีความหมายเหมาะสมหรือไม่เพียงใด (5) ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ เป็นขั้น
ที่ผู้เรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง และประเมินผลว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความ
เหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตัวเองอย่างอิสระ ทุกกลุ่ม
ช่วยกันสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอีกครั้ง (6) ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน เป็นขั้นที่
ผู้เรียนน าข้อมูลที่ได้มาจัดเป็นองค์ความรู้และน าเสนอผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย ผู้เรียนทุกกลุ่ม
รวมทั้งผู้ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาร่วมกัน ประเมินผลงาน ซึ่งขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่ได้วางแผนไว้
สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ซึ่งเป็นการพัฒนาความสามารถ
ของผู้เรียนในการแก้ปัญหา การได้เผชิญกับปัญหามีโอกาสที่ได้ฝึกทักษะในการแก้ปัญหา การใช้
เหตุผลในการวิเคราะห์และตัดสินใจหลายครั้งในแต่ละบทเรียนท าให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์คล่องแคล่วมากขึ้นเป็นไปตามกฎการฝึกหัดของธอร์นไดด์ (อ้างถึงใน ณัฐญา นาคะสันต์
และคณะ 2552) และผู้เรียนมีความรู้สึกสนุกกับการเรียนเพราะได้มีบทบาทในการเรียนรู้เอง (Play 
Active Part) เช่น การอภิปรายถกเถียงในระหว่างการท ากลุ่มย่อย โจทย์ปัญหาที่ใช้เรียนรู้จะส่งผลให้
ผู้เรียนเห็นความส าคัญของสิ่งที่เรียนกับการปฏิบัติงานในอนาคต ท าให้ เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้
สามารถจดจ าได้ดีขึ้น  (นภา หลิมรัตน์ , 2546) ท าให้ผู้ เรียนมีทักษะในการแก้ปัญหาสู งขึ้น 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก็สูงขึ้นตามล าดับ ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนโดย
การใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนมีบทบาทในการเรียนรู้ โดยผู้สอน
จัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้และทักษะด้วยตนเอง (ทวีศักดิ์ จินดานุรักษ์, 2557) ซึ่ง
สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ พลกฤต โกฏูกุล (2556) ที่พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าการสอน
แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ประกอบกับผลงานวิจัยของ Choic และคณะ (2014) 
ที่พบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ทักษะการแก้ปัญหาสูงขึ้น ในขณะที่
นักเรียนที่เรียนแบบปกติคะแนนลดลง มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .01 และ
พบว่าทักษะการคิด วิเคราะห์เกี่ยวข้องกับทักษะการแก้ปัญหา และการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างชัดเจน 
ในขณะที่ทักษะการแก้ปัญหามีความเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ด้วยตนเอง สรุปได้ว่าผลการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีผลต่อทักษะการคิดวิเคราะห์ ทักษะการแก้ปัญหาและการเรียนรู้ด้วยตนเองสูง
กว่านักเรียนที่เรียนแบบปกติ อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์ใกล้ตัวหรือปัญหาที่มี
โอกาสเกิดขึ้นจริงในชีวิตประจ าวันของนักเรียน น าเสนอข้อมูล สถานการณ์ (Scenario) เป็นสิ่งเร้าให้
ผู้เรียนเสนอประเด็นปัญหาให้ได้มากที่สุด ครอบคลุมสาระส าคัญทั้งหมดที่ต้องการสอนให้ผู้เรียน
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เรียนรู้ พยายามมุ่งเน้นไปที่การให้นักเรียนได้มีการเรียนรู้กับสิ่งที่เกิดขึ้นจริงกับชีวิต การเรียนแบบนี้
เป็นการเรียนรู้ที่มีความหมาย (พัชรากรานต์ อินทะนาค, 2545) ครกูระตุ้นให้นักเรียนสนใจและอยาก
เรียนรู้ มอบความเป็นอิสระให้กับนักเรียนในการเป็นผู้ส ารวจและควบคุมกระบวนการส ารวจด้วย
ตนเอง พร้อมกับเป็นผู้ให้ค าแนะน า ส่งเสริมให้คิดและฝึกฝนกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ให้กับนักเรียนอีกทั้งในขั้นตอนการจัดการเรียนรู้จะใช้เทคโนโลยีมาช่วยในการสืบค้นจากแหล่งเรียนรู้
ต่างๆ เช่น โทรศัพท์มือถือและคอมพิวเตอร์ที่จัดไว้บริการส าหรับนักเรียน มีการน าคิวอาร์โคด (QR 
code) ที่เป็นแหล่งเรียนรู้สารสนเทศออนไลน์ที่ครูคัดสรรมาให้นักเรียนเลือกได้อย่างหลากหลาย 
ขั้นตอนนี้จะท าให้ผู้เรียนหลายเป็นผู้ที่มีความช านาญในการหาข้อมูลมากขึ้นด้วย ในขั้นการน าเสนอ
และประเมินผลงานที่ผู้เรียนน าข้อมูลที่ได้มาจัดเป็นองค์ความรู้และน าเสนอผลงานในรูปแบบที่
หลากหลาย ท าให้แต่ละกลุ่มมีแรงจูงใจในการเรียนมากขึ้นและมีความสุขในการเรียนจึงกล่าวได้ว่า
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของปราณี หีบแห้ว (2552) ที่พบว่าการ
พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน โรงเรียนหนองไผ่
พิทยาคม จังหวัดของแก่น พบว่านักเรียนจ านวนร้อยละ 80-90 ได้คะแนนความสามารถในการ
แก้ปัญหาร้อยละ 75.12 และนักเรียนจ านวนร้อยละ 85-71 ได้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนร้อยละ 
74.40 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ตั้งไว้ 
 

3. ข้อเสนอแนะ      
 
 3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  
  3.1.1 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการจัดสภาพการณ์ของการ
เรียนการสอนทีใ่ช้ปัญหาเป็นเครื่องมือในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย โดยผู้สอนอาจ
น าผู้เรียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริง หรือผู้สอนอาจจัดสภาพการณ์ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหา และฝึก
กระบวนการคิดวิเคราะห์ปัญหา แก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่มซึ่งช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในปัญหา
อย่างชัดเจน ดังนั้นในบริบทของครูควรมีการจัดสถานการณ์ของปัญหาให้ชัดเจนเพราะปัญหาเป็น
ตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนอยากรู้และสนใจ  สามารถมีแนวทางน าไปสู่การแก้ปัญหาได้ 
  3.1.2 การจัดการเรียนการรู้โดยการใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนรู้ที่
นักเรียนต้องต้องแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ที่น่าเชื่อถือจนพบค าตอบด้วยตนเองผ่าน
กระบวนการกลุ่ม แล้วน ามาสร้างเป็นองค์ความรู้ด้วยตนเองโดยครูเป็นผู้แนะน าช่วยเหลือและ
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สนับสนุนในการเรียนการสอน ในบริบทของครูต้องแสดงความเป็นผู้อ านวยความสะดวกด้วยการ
จัดหา สนับสนุนสื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ ให้เหมาะสมและเพียงพอ จัดเตรียมแหล่งเรียนรู้   
  3.1.3 การจัดการเรี ยนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกิจกรรมจะด าเนินการด้วย
กระบวนการกลุ่มของนักเรียน ครูท าหน้าที่ในการชี้แนะ กระตุ้น และอ านวยความสะดวกให้แก่
นักเรียนดังนั้นจะมีการใช้เวลาพอสมควรเพ่ือให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท ากิจกรรมส าหรับสืบค้นส าหรับ
การเรียนรู้ ดังนั้นครูควรมีการควบคุมเวลาให้ได้ตามก าหนด เช่น คัดสรรแหล่งเรียนรู้ที่น่าเชื่อถือไว้
เป็นตัวเลือกส าหรับนักเรียนเพ่ือให้สะดวกต่อการสืบค้นยิ่งขึ้น  
  3.1.4 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน เป็น
ขั้นที่ผู้เรียนน าข้อมูลที่ได้มาจัดเป็นองค์ความรู้และน าเสนอผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย ผู้เรียนทุก
กลุ่มรวมทั้งผู้ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาร่วมกัน ประเมินผลงาน เป็นขั้นตอนที่ค่อนข้างเวลามากควรจะมี
การน าเสนอในบางหัวข้อที่จ าเป็นหรือมอบหมายให้แต่ละกลุ่มน าเสนอคนละหัวข้อเพ่ือลดเวลาในการ
น าเสนอให้กระชับยิ่งขึ้น 
 3.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
  3.2.1 ควรน าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับไปใช้กับเนื้อหาเรื่องอ่ืนๆ 
ของวิชาวิทยาศาสตร์โดยปรับกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับเนื้อหา อ่ืนๆ และระดับชั้นของ
นักเรียนเพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกกระบวนการกลุ่มและสามารถสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง  
  3.2.2 ควรมีการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ เช่นการสัมภาษณ์ สอบถามความคิดเห็นของ
ผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาระหว่างเรียนหรือหลังเรียน ข้อมูลนี้สามารถน ามา
ประกอบการอภิปรายผลได้ลึกซ้ึงยิ่งขึ้น    
  3.2.3 ควรท าการวิจัยเพ่ือศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานไปใช้กับตัวแปรอ่ืนๆ เช่น การคิดวิเคราะห์ เพราะในขั้นตอนขั้นท าความเข้าใจปัญหา ขั้น
ด าเนินการศึกษาค้นคว้า และขั้นสังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ซึ่ง
เป็นทักษะในศตวรรษท่ี 21  
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ภาคผนวก ก 
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
 

1. ชื่อ   นางสาวกิ่งกาญจน์ กลิ่นจันทน์ 
สถานที่ท างาน โรงเรียนบุญวัฒนา จังหวัดนครราชสีมา 
วุฒิการศึกษา  ศึกษาศาสตรบัณฑิต วิชาเอก การสอนวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
   ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต วิชาเอกหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
ประสบการณ์ท างาน 
   1. ครูผู้สอนวิชาโลกดาราศาสตร์และอวกาศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
   2. ครู คศ. 3 วิทยฐานะ ช านาญการพิเศษ 
   3. เลขานุการโครงการห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยีและ
   สิ่งแวดล้อม (SMTE) โรงเรียนบุญวัฒนา 
 

2. ชื่อ   นางสาวสุกัญญา สุนทร 
สถานที่ท างาน โรงเรียนจักราชวิทยา จังหวัดนครราชสีมา 
วุฒิการศึกษา  ครศุาสตรบัณฑิต วิชาเอกเคมี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 

    ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต วิชาเอกวิทยาศาสตร์ศึกษา   
    มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ประสบการณ์ท างาน 
   1. ครูผู้สอนวิชาเคมี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
   2. ครู คศ. 2 วิทยฐานะ ช านาญการ 
   3. วิทยานิพนธ์ เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่เน้นการ
เรียน   แบบร่วมมือเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมรู้ร่วมกันเรื่องสมดุลเคมีที่มีต่อ
ผลสัมฤทธิ์  ทางการเรียนและพฤติกรรมกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  
   โรงเรียนหนองกราดวัฒนา จังหวัดนครราชสีมา 
 

3. ชื่อ   นางสาวมณธชิา แสนพิมพ์ 
สถานที่ท างาน โรงเรียนท่าช้างราษฎร์บ ารุง จังหวัดนครราชสีมา  
วุฒิการศึกษา  ครุศาสตร์บัณฑิต วิชาเอกวิทยาศาสตร์ทั่วไป มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
   ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต วิชาเอกหลักสูตรและการสอน   
   มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
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ประสบการณ์ท างาน 
   1. ครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
   2. ครู คศ. 2 วิทยฐานะ ช านาญการ 

 
4. ชื่อ   นายณัฐชา พัฒนา 

สถานที่ท างาน โรงเรียนปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา 
วุฒิการศึกษา  การศึกษาบัณฑิต วิชาเอกวิทยาศาสตร์ - เคมี มหาวิทยาลัยทักษิณสงขลา 
   ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต วิชาเอกวิทยาศาสตร์ศึกษา   
   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
ประสบการณ์ท างาน 
   1. ครูผู้สอนวิชาเคมี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
   2. ครู คศ. 1  
   3. วิทยานิพนธ์ เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบสะเต็มศึกษาท่ีมีต่อผสสัมฤทธิ์ 
   ทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง เคมีอินทรีย์และความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
   ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา 
 

5. ชื่อ   นางสาวธัญญา เกื้อหนุน 
สถานที่ท างาน โรงเรียนปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา 
วุฒิการศึกษา  วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาฟิสิกส์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
   ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาฟิสิกส์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น  
ประสบการณ์ท างาน 
   1. ครูผู้สอนวิชาฟิสิกส์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
   2. ครู คศ. 1  
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ผลดัชนีความสอดคล้อง (Index Of Consistency: IOC)  
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง 

 
ข้อที่ คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ∑R ค่า IOC 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
1 1 1 1 3 1 
2 1 1 1 3 1 
3 1 1 1 3 1 
4 1 1 1 3 1 
5 1 0 1 2 0.66 
6 1 1 1 3 1 
7 1 1 1 3 1 
8 1 1 1 3 1 
9 1 0 1 2 0.66 
10 1 1 1 3 1 
11 1 1 1 3 1 
12 1 1 1 3 1 
13 1 1 1 3 1 
14 1 1 1 3 1 
15 1 1 1 3 1 

16 1 1 1 3 1 

17 1 1 1 3 1 

18 1 1 1 3 1 

19 1 1 1 3 1 

20 1 1 1 3 1 

21 1 1 1 3 1 

22 1 1 1 3 1 

23 1 1 1 3 1 

24 1 1 1 3 1 

25 1 1 1 3 1 
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ข้อที่ คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ∑R ค่า IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

26 1 1 1 3 1 

27 1 1 1 3 1 

28 1 1 1 3 1 

29 1 1 1 3 1 

30 1 1 1 3 1 

 
ผลดัชนีความสอดคล้อง (Index Of Consistency: IOC)  

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง 
 

ข้อที่ คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ∑R ค่า IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 1 1 1 3 1 
2 1 1 1 3 1 
3 1 0 1 2 0.66 
4 1 1 1 3 1 
5 0 1 1 2 0.66 
6 1 1 1 3 1 
7 1 1 1 3 1 
8 1 1 1 3 1 
9 0 1 1 2 0.66 
10 1 1 1 3 1 
11 1 1 1 3 1 
12 1 0 1 2 0.66 
13 1 1 1 3 1 
14 1 1 1 3 1 
15 1 1 1 3 1 
16 1 0 1 2 0.66 
17 1 1 1 3 1 
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ข้อที่ คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ∑R ค่า IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

18 0 1 1 2 0.66 
19 1 1 1 3 1 
20 1 1 1 3 1 
21 0 1 1 2 0.66 
21 1 1 1 3 1 
23 1 1 1 3 1 
24 1 1 1 3 1 
25 1 1 1 3 1 
26 1 0 1 2 0.66 
27 1 1 1 3 1 
38 1 1 1 3 1 
29 1 0 1 2 0.66 
30 1 1 1 3 1 

 
ผลดัชนีความสอดคล้อง (Index Of Consistency: IOC)  

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน 
 

ข้อที่ คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ∑R ค่า IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 1 1 1 3 1 
2 1 1 0 2 0.66 
3 1 1 0 2 0.66 
4 1 1 0 2 0.66 
5 1 1 1 3 1 
6 1 1 1 3 1 
7 1 1 1 3 1 
8 1 1 1 3 1 
9 1 1 1 3 1 
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ข้อที่ คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ∑R ค่า IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

10 1 1 1 3 1 
11 1 1 1 3 1 
12 1 1 1 3 1 
13 1 1 0 2 0.66 

14 1 0 1 2 0.66 

15 1 0 1 2 0.66 

16 1 0 1 2 0.66 

17 1 0 1 1 0.66 

18 1 1 1 3 1 

19 1 1 0 2 0.66 

20 1 1 1 3 1 

21 1 1 1 3 1 

22 1 1 1 3 1 

23 1 1 1 3 1 

24 1 1 1 3 1 

25 1 1 1 3 1 

26 1 1 1 3 1 

27 1 0 1 2 0.66 

28 1 1 1 3 1 

29 1 1 1 3 1 

30 1 1 1 3 1 
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ผลดัชนีความสอดคล้อง (Index Of Consistency: IOC)  
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 

 
ข้อที่ คะแนนควาเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ∑R ค่า IOC 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
1 1 1 1 3 1 
2 1 1 1 3 1 
3 1 1 1 3 1 
4 1 1 1 3 1 
5 1 1 1 3 1 
6 1 1 1 3 1 
7 1 1 1 3 1 
8 1 1 1 3 1 
9 1 1 1 3 1 
10 1 1 1 3 1 
11 1 1 1 3 1 

12 1 1 1 3 1 

13 1 1 1 3 1 

14 1 1 1 3 1 

15 1 1 1 3 1 

16 1 0 1 2 0.66 

17 1 0 1 2 0.66 

18 1 1 1 3 1 

19 1 0 1 2 0.66 

20 1 1 1 3 1 

21 1 1 1 3 1 

22 1 1 1 3 1 

23 1 1 1 3 1 

24 1 1 1 3 1 

25 1 1 1 3 1 



90 

ข้อที่ คะแนนควาเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ∑R ค่า IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

26 1 1 1 3 1 

27 1 1 1 3 1 

28 1 1 1 3 1 

29 1 1 1 3 1 

30 1 1 1 3 1 
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ภาคผนวก ข 
ผลการวิเคราะห์ค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเที่ยง 
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ผลการวิเคราะห์ค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเที่ยง 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง 

ข้อที่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียน 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาวิทยาศาสตร์ หลังเรียน 

ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
1 0.58 0.38 0.50 0.38 
2 0.42 0.38 0.58 0.38 
3 0.77 0.46 0.35 0.54 
4 0.54 0.31 0.46 0.31 
5 0.62 0.46 0.69 0.31 
6 0.81 0.23 0.58 0.85 
7 0.69 0.31 0.65 0.38 
8 0.65 0.38 0.54 0.46 
9 0.42 0.54 0.73 0.38 
10 0.58 0.38 0.65 0.54 
11 0.73 0.38 0.69 0.62 
12 0.69 0.31 0.54 0.46 
13 0.46 0.62 0.54 0.62 
14 0.46 0.62 0.58 0.38 
15 0.62 0.62 0.54 0.77 

16 0.54 0.62 0.42 0.69 

17 0.69 0.46 0.62 0.62 

18 0.42 0.69 0.54 0.77 

19 0.85 0.31 0.58 0.38 

20 0.65 0.54 0.69 0.31 

21 0.65 0.38 0.38 0.62 

22 0.65 0.54 0.58 0.69 

23 0.73 0.54 0.69 0.46 

24 0.50 0.54 0.35 0.69 

25 0.62 0.31 0.42 0.23 
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ข้อที่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียน 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาวิทยาศาสตร์ หลังเรียน 

ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
26 0.42 0.54 0.46 0.77 

27 0.38 0.31 0.65 0.38 

28 0.50 0.23 0.65 0.54 

29 0.69 0.31 0.42 0.38 

30 0.62 0.31 0.38 0.31 

ค่าความเท่ียง 0.81 ค่าความเท่ียง 0.82 

 
ผลการวิเคราะห์ค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเที่ยง 

แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
ข้อที่ แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 

ทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน 

แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 

ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
1 0.58 0.69 0.50 0.38 
2 0.58 0.54 0.58 0.38 
3 0.62 0.46 0.35 0.54 
4 0.73 0.38 0.46 0.31 
5 0.38 0.46 0.69 0.31 
6 0.65 0.38 0.58 0.85 
7 0.58 0.38 0.65 0.38 
8 0.50 0.38 0.54 0.46 
9 0.65 0.38 0.73 0.38 
10 0.54 0.24 0.65 0.54 
11 0.54 0.62 0.69 0.62 
12 0.58 0.38 0.54 0.46 
13 0.58 0.38 0.54 0.62 
14 0.54 0.77 0.58 0.33 
15 0.54 0.92 0.54 0.77 
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ข้อที่ แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน 

แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 

ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
16 0.58 0.38 0.42 0.69 

17 0.69 0.46 0.62 0.62 

18 0.73 0.54 0.54 0.77 

19 0.46 0.46 0.58 0.38 

20 0.73 0.54 0.69 0.31 

21 0.31 0.62 0.38 0.62 

22 0.65 0.38 0.58 0.69 

23 0.65 0.69 0.69 0.46 

24 0.46 0.62 0.35 0.69 

25 0.81 0.38 0.42 0.23 

26 0.46 0.62 0.46 0.77 

27 0.62 0.31 0.65 0.38 

28 0.65 0.38 0.65 0.54 

29 0.42 0.38 0.42 0.38 

30 0.38 0.46 0.38 0.31 

ค่าความเท่ียง 0.84 ค่าความเท่ียง 0.86 
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ภาคผนวก ค 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง  (ก่อนเรียน) 

ค าชี้แจง  จงเลือกค าตอบข้อที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียวแล้วฝนลงในกระดาษค าตอบโดยใช้ดินสอ 2B  

 

ตัวช้ีวัดที่ 1 สร้างแบบจ าลองที่อธิบายโครงสร้างภายในโลกตามองค์ประกอบทางเคมีจากข้อมูลที่รวบรวมได้ 

1. โครงสร้างภายในของโลกตามองค์ประกอบทางเคมีสามารถแบ่งออกเป็นก่ีชั้น อะไรบ้าง ให้

เรียงล าดับจากชั้นนอกสุดไปชั้นในสุดตามล าดับ 

 ก. 3 ชั้น เปลือกโลก เนื้อโลก แก่นโลก 

 ข. 3 ชั้น เนื้อโลก แก่นโลก เปลือกโลก 

 ค. 4 ชั้น เปลือกโลก เนื้อโลก แก่นโลกชั้นนอก แก่นโลกชั้นใน 

 ง. 5 ชั้น เปลือกโลก เนื้อโลกส่วนบน เนื้อโลกส่วนล่าง แก่นโลกชั้นนอก แก่นโลกชั้นใน 

2. หลักฐานในข้อใดท าให้ทราบว่าภายในโลกมีอุณหภูมิและความดันสูงมาก จนท าให้เกิดการ

เปลี่ยนแปลงและส่งผลกระทบมาสู่ผิวโลก 

 ก. ดินสไลด์ขณะฝนตกหนัก   ข. การระเบิดของภูเขาไฟ 

 ค. การเกิดสึนามิ     ง. การท าเหมืองแร่ 

3. เพราะเหตุใดบริเวณขอบทวีปรอบมหาสมุทรแปซิฟิกท่ีเรียกว่า วงแหวนแห่งไฟ (Ring of fire) จึงมี

การระเบิดของภูเขาไฟบ่อยครั้ง 

 ก. บริเวณดังกล่าวมีสารที่ท าให้ภูเขาไฟมีพลังงานมาก 

 ข. บริเวณดังกล่าวมีธาตุคาร์บอนเป็นองค์ประกอบที่ท าให้เกิดเปลวไฟ 

 ค. บริเวณดังกล่าวมีแก๊สออกซิเจนจ านวนมากท าให้เกิดภูเขาไฟระเบิดได้ง่าย 

 ง. เพราะเป็นบริเวณที่มีรอยต่อของแผ่นเปลือกโลก ท าให้เกิดการเคลื่อนที่และเกิดภูเขาไฟระเบิด 

4. จากตารางที่ 1 ข้อใดกล่าวถูกต้อง 

ตารางที่ 1 แสดงความหนาแน่นของสสารภายในชั้นต่าง ๆของโลก 

โครงสร้างภายในโลก ความหนาแน่น (g/cm3) 

เปลือกโลก 2.2 - 2.9 

เนื้อโลก 3.4 - 5.6 

แก่นโลกชั้นนอก 9.9 - 12.2 

แก่นโลกชั้นใน 12.8 - 13.1 
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 ก. ความหนาแน่นของสสารภายในชั้นของโลกมีค่าเท่ากัน 

 ข. ยิ่งลึกลงไปจากผิวโลก ความหนาแน่นของสสารภายในชั้นต่าง ๆ ยิ่งลดลง 

 ค. ความหนาแน่นของสสารภายในชั้นต่าง ๆของโลกสูงขึ้นตามความลึกจากผิวโลก 

 ง. ความหนาแน่นของสสารภายในชั้นต่าง ๆของโลก ของชั้นเนื้อโลกมีค่ามากกว่าชั้นแก่นโลกชั้นใน 

 

จากข้อความดังกล่าวใช้ตอบค าถามข้อที่  5 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. เปลือกโลกทวีปและเปลือกโลกมหาสมุทรหนาเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร 

 ก. ต่างกัน โดยเปลือกโลกทวีปมีความหนามากกว่าเปลือกโลกมหาสมุทร  

 ข. ต่างกันโดยเปลือกโลกมหาสมุทรมีความหนาน้อยกว่าเปลือกโลกทวีป 

 ค. ต่างกัน โดยเปลือกโลกมหาสมุทรมีความหนามากกว่าเปลือกโลกทวีปเป็นสองเท่า 

 ง. เหมือนกัน โดยเปลือกโลกมหาสมุทรมีความหนาเท่ากับเปลือกโลกทวีป 

ตัวช้ีวัดที่ 2 อธิบายกระบวนการผุพังอยู่กับที่ การกร่อน และการสะสมตัวของตะกอนจากแบบจ าลอง

รวมทั้งยกตัวอย่างผลของกระบวนการดังกล่าวที่ท าให้ผิวโลกเกิดการเปลี่ยนแปลง 

6. จากข้อความดังกล่าว เรียกปรากฎการณ์นี้ว่าอะไร 

 

 

 

 

 เปลือกโลกมีความหนาตั้งแต่ 5-70 กิโลเมตร แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ เปลือกโลกทวีป (continental 
crust) และเปลือกโลกใต้มหาสมุทร (oceanic crust) เปลือกโลกทวีปเป็นเปลือกโลกท่ีรองรับส่วนที่เป็น
พ้ืนทวีปและไหล่ทวีป ซึ่งไหล่ทวีปเป็นส่วนของทวีปที่อยู่ระหว่างชาบฝั่งไปจนถึงลาดทวีปที่ระดับความลึก
จากระดับน้ าทะเลประมาณ 200 เมตร เปลือกโลกทวีปมีความหนาตั้งแต่ 35-70 กิโลเมตร ประกอบด้วย 
สารประกอบของธาตุซิลิคอน อะลูมิเนียม และออกซิเจน เปลือกโลกมหาสมุทรเป็นเปลือกโลกที่อยู่ใต้
มหาสมุทรต่าง ๆ มีความหนาตั้งแต่ 5-10 กิโลเมตร ประกอบด้วยสารประกอบของธาตุซิลิคอน แมกนีเซียม 
และออกซิเจนเป็นหลัก 

 ในธรรมชาติ หินที่เกิดรอยแตก มีช่องว่างหรือโพรงและอาจมีน้ ามาขังบริเวณรอยแตกดังกล่าว 
เมื่อถึงฤดูหนาวหรืออุณหภูมิของอากาศลงลง อุณหภูมิของน้ าที่ขังอยู่ก็จะลดลงไปด้วย ถ้าอุณหภูมิของ
น้ าลดลงถึงจุดเยือกแข็ง น้ าจะเปลี่ยนสถานะจากของเหลวเป็นของแข็งและมีปริมาตรเพ่ิมข้ึน เกิดแรง
กระท าโดยจะดันรอยแตกของหินท าให้ช่องว่างบริเวณรอยแตกหรือโพรงของหินมีขนาดใหญ่ขึ้น เกิด
ปรากฏการณ์เช่นนี้เป็นเวลานาน ท าให้เกิดช่องว่างหรือโพรงของหินมีขนาดใหญ่ขึ้นเรื่อย ๆ จนในที่สุด
เกิดการผุพังแตกออกจากกัน  
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 ก. การพัดพา       ข. การสะสมของตะกอน 
 ค. การผุพังอยู่กับที่    ง. การกร่อน 

7. การผุพังอยู่กับท่ีที่มีการเปลี่ยนแปลงเฉพาะขนาดและรูปร่างของหินท าให้หินมีขนาดเล็กลง แต่
องค์ประกอบทางเคมีของหินไม่เปลี่ยนแปลง เรียกกระบวนการดังกล่างว่าอย่างไร 

 ก. การผุพังอยู่กับที่ทางกายภาพ     ข. การผุพังอยู่กับที่ทางเคมี 
 ค. การผุพังโดยการสะสมของตะกอน  ง. การผุพังอยู่กับท่ีโดยการพัดพา 

 

จากรูปใช้ตอบค าถามข้อที่ 8 - 9 

 
                            ที่มา: www.wigipidia.com 

8. การผุพังอยู่กับท่ีทางเคมีของหินปูนจนท าให้หินปูนผุพังจนมีลักษณะเว้าแหว่งหรือมีลักษณะเป็นริ้วรอย     

ลึกลงไปในเนื้อหินภูมิลักษณ์ดังกล่าวเรียกว่าอะไร 

 ก. ดินดอนสามเหลี่ยม    ข. กุมภลักษณ์ 

 ค. การกร่อน     ง. คาสต์ 

9. ข้อใดเป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงภูมิลักษณ์ดังกล่าว 

 ก. กรดคาร์บอนิก แคลเซียมคาร์บอเนต  ข. กรดซัลฟิวริก แคลเซียมคาร์บอเนต 

 ค. กรดแอซิติก แคลเซียมคาร์บอเนต  ง. กรดไฮโดรคลอริก แคลเซียมคาร์บอเนต 

ตัวช้ีวัดที่ 3  อธิบายลักษณะของหน้าตัดชั้นดิน และกระบวนการเกิด แบบจ าลอง รวมทั้งระบุ
ปัจจัยท่ีท าให้ดินมีลักษณะสมบัติแตกต่างกัน 
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10. ดินแต่ละชนิด จะมีเส้นผ่านศูนย์กลางไม่เท่ากัน ข้อใดเรียงล าดับขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของเม็ด
ดินจากมากไปหาน้อย 

ก. ดินร่วน ดินเหนียว ดินทราย   ข. ดินเหนียว ดินร่วน ดินทราย 
ค. ดินร่วน ดินทราย ดินเหนียว   ง. ดินทราย ดินร่วน ดินเหนียว 

11. อากาศในดินมีประโยชน์อย่างไร 
 ก. ช่วยล าเรียงธาตุอาหารให้แก่พืช    
 ข. ช่วยในการหายใจของพืช 
 ค. ช่วยสะสมอาหารที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช  
 ง. ช่วยในการเจริญเติบโตของรากพืชและสิ่งมีชีวิตในดิน 
12. ปัจจัยที่ท าให้หน้าตัดดินแต่ละพ้ืนที่มีความแตกต่างกัน ยกเว้นข้อใด 
 ก. วัตถุต้นก าเนิดดิน    ข. จ านวนชั้นของดิน 
 ค. ภูมิประเทศ      ง. ระยะเวลา 
13. สิ่งที่มีผลต่อความรุนแรงในการชะล้างพังทลายของหน้าดิน น่าจะมาจากสาเหตุใด 

 ก. ภูมิอากาศ                             ข. สิ่งมีชีวิต                

 ค. ลักษณะภูมิประเทศ                       ง.  วัตถุต้นก าเนิดดิน 

ตัวช้ีวัดที่ 4  ตรวจวัดสมบัติบางประการของดิน โดยใช้เครื่องมือที่เหมาะสมและน าเสนอแนวทางการ
ใช้ประโยชน์ดินจากข้อมูลสมบัติของดิน 
  
 ใช้ข้อมูลต่อไปนี้ตอบค าถามข้อที่ 19 “นักวิทยาศาสตร์ได้ท าการทดลอง  โดยน าพืชชนิด
ต่างๆ มาปลูกในดินที่มีค่า  pH  อยู่ระหว่าง  1 - 14  ได้ผลการทดลองดังตารางที่ 2  

ตารางที่ 2 แสดงชนิดของพืชและช่วง pH ของดินที่เหมาะกับการเจริญเติบโตของพืช 
   

 

ชนิดของพืช 
 

 

ช่วง  pH  ของดินที่เหมาะกับการเจริญเติบโตของพืช 

1.มะพร้าว 6.0 – 7.0 
2. ข้าวโพด 5.5 – 7.0 
3. พริก 5.5 - 6.5 
4. หอม 6.0 - 6.5 
5. กาแฟ 5.0 – 6.0 
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14. ปัญหาในการทดลองดังกล่าวคืออะไร 
 ก. ดินมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืชอย่างไร  
 ข. ความเป็นกรด-เบสมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืชหรือไม่ 
 ค. ดินที่มีสภาพเป็นกลางเหมาะแก่การปลูกพืชใช่หรือไม่ 
 ง. เมื่อดินมีสภาพเป็นกรดการเจริญเติบโตของพืชจะเป็นอย่างไร 
15. การกระท าใดที่ท าให้ความอุดมสมบูรณ์ของดินลดลง 

ก. การไถคราดดิน    ข. การปลูกพืชคลุมดิน 
ค. การปลูกพืชขวางทางลาด   ง. การปลูกพืชชนิดเดียวซ้ า ๆ กัน  

16. บริเวณท่ีราบภาคกลางและที่ราบภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งเป็นที่ราบลุ่มน้ า และบริเวณริม

แม่น้ าควรใช้ประโยชน์ โดยการปลูกพืชใด 

 ก. ปลูกข้าว         ข. ปลูกมันส าปะหลัง  อ้อย  

      ค. ปลูกปาล์ม     ง. ปลูกยางพารา 

17. ดินแต่ละพ้ืนที่จะมีความเป็นกรด - เบส แตกต่างกันเนื่องจากปัจจัยหลักในข้อใด 

 ก. ระยะเวลาในการเกิดดิน 

 ข. การใช้ประโยชน์ของดิน 

 ค. ปริมาณอินทรียวัตถุท่ีอยู่ในดิน 

 ง. ชนิดของวัตถุก าเนิดดินที่ประกอบด้วยแร่ที่แตกต่างกัน 

18. การน าดินไปใช้ประโยชน์การค านึงถึงข้อใด 

 ก. ปริมาณแร่ธาตุอาหารในดิน   ข. ลักษณะและสมบัติของดิน 

 ค. ชนิดของพืชที่จะปลูก    ง. ปริมาณอินทรีย์วัตถุในดิน 

 

ตัวช้ีวัดที่ 5 อธิบายปัจจัยและกระบวนการเกิดแหล่งน้ าผิวดินและแหล่งน้ าใต้ดินจากแบบจ าลอง 

19. การกัดเซาะของน้ าอย่างต่อเนื่อง ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงขนาด รูปร่างและทิศทางการไหล 
ไปจากเดิม จากร่องเล็ก ๆจ านวนมาก ไหลมารวมกันมากข้ึน กลายเป็น  “ธารน้ า” เมื่อธารน้ าเกิดมา
ระยะหนึ่ง เริ่มมีสภาพคล่องตัวในการไหลมากข้ึน  มีขนาดใหญ่ขึ้น  สามารถพัดพาตะกอนขนาดต่างๆ 
ไปกับกระแสน้ าได้สะดวก  กลายเป็นสิ่งใด 
 ก. มหาสมุทร     ข. ชายหาด 
 ค. แม่น้ า     ง. น้ าบาดาล   
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20. ธารน้ าเป็นลักษณะหนึ่งของแหล่งน้ าผิวดินที่มีความส าคัญต่อมนุษย์ ธารน้ าแต่ละแห่งมีลักษณะที่
แตกต่างกันออกไป ขึ้นอยู่กับหลายปัจจัย ยกเว้น ข้อใด 
 ก. ปริมาณน้ าในแต่ละฤดู    ข. ระยะเวลาในการกัดเซาะของน้ า 
 ค. ภูมิประเทศที่มีความลาดชัน   ง. ปริมาณความต้องการในการใช้น้ า 
จากข้อความข้างต้น ตอบค าถามข้อที่ 21 
 
 
 
 
 
 

21. ปัจจัยที่มีผลท าให้แหล่งน้ า แต่ละแหล่งมีขนาดและรูปร่างต่างกันออกไปคือข้อใด 
 ก.  A  B    ข.  C  D 
 ค.  B  C D   ง.  A  B C D 
22. เพราะเหตุใดน้ าบาดาลจึงเป็นน้ าที่สะอาดกว่าน้ าในดิน 

ก. ใสไม่มีสิ่งเจือปน   ข. ไหลผ่านชั้นดินทราย 
ค. อยู่ต่ ากว่าระดับน้ าในดิน  ง. ไม่เปลี่ยนแปลงตามฤดูกาล 

23. น้ าผิวดิน คืออะไร 
ก. น้ าที่อยู่บนดิน    ข. น้ าที่ได้จากการสังเคราะห์แสงของพืช 
ค. พ้ืนที่ชุ่มน้ าที่เป็นน้ าจืดและน้ าเค็ม  ง. น้ าที่อยู่ในดิน 

 
ตัวช้ีวัดที่ 6 สร้างแบบจ าลองท่ีอธิบายการใช้น้ าและน าเสนอแนวทางการใช้น าอย่างยั่งยืนใน
ท้องถิ่นของตนเอง 

24. การสูบน้ าบาดาลขึ้นมาใช้ในปริมาณท่ีมากเกินไป อาจก่อให้เกิดปัญหาใด 
ก. แผ่นดินไหว    ข. แผ่นดินทรุดตัว 
ค. โครงสร้างของดินเปลี่ยนแปลง  ง. โครงสร้างของน้ าในดินเกิดการเปลี่ยนแปลง 

25. ใครใช้น้ าได้ประหยัดที่สุด 
ก. จิ๋วใช้ส้วมแบบชักโครก   ข. เจรดน้ าต้นไม้เวลากลางวัน 
ค. โจอาบน้ าโดยการเปิดฝักบัวไว้ตลอดเวลา ง. แจ๋วน าน้ าที่เหลือจากการถูบ้านไปรดต้นไม้ 

 
 

A. ความทนทานในการกัดเซาะของดิน หิน และแร่แต่ละชนิดในพ้ืนที่ที่น้ าไหลผ่าน 
B. ความเร็วและปริมาณของกระแสน้ าในแต่ละฤดู 
C. ระยะเวลาในการกัดเซาะของน้ า 
D. ภูมิประเทศและลักษณะโครงสร้างทางธรณีวิทยาของพ้ืนที่ 
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26. มนุษย์ใช้ประโยชน์จากแหล่งน้ า ในหลายๆด้าน ยกเว้น ข้อใด 
 ก. ใช้ในการผลิตกระแสไฟฟ้า   ข. ใช้ในการคมนาคมและการขนส่ง 
 ค. ใช้ในการกักเก็บน้ าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม ง. เป็นแหล่งทรัพยากรปิโตรเลียม  
27.  วิธีการอนุรักษ์แหล่งน้ าและวิธีป้องกันไม่ให้แหล่งน้ าเสื่อมโทรม ซึ่งท าได้หลายวิธี ยกเว้น ข้อใด 
 ก. ทุกคนร่วมกันไม่ทิ้งขยะมูลฝอยและของเสีย  ลงในแหล่งน้ า 
 ข. ขุดลอกคูคลอง  ท าให้น้ าไหลได้สะดวก 
 ค. ช่วยกันอนุรักษ์ป่าไม้  ท าโครงการปลูกป่าไม้เพ่ิมเติม 
 ง. เป็นแหล่งอาหารและใช้เป็นที่เพาะเลี้ยงสัตว์น้ าเค็ม 
ตัวช้ีวัดที่ 7 สร้างแบบจ าลองที่อธิบายกระบวนการเกิดและผลกระทบของน้ าท่วม การกัดเซาะชายฝั่ง 

ดินถล่ม หลุมยุบแผ่นดินทรุด 
 

28. ข้อใดไม่ใช่ปัจจัยเสี่ยงที่ก่อให้เกิดหลุมยุบ 

 ก. การผุพังอยู่กับที่ทางเคมีของหินปูนที่อยู่ใต้ดินในระดับตื้น 

 ข. การละลายของเกลือหินที่อยู่ใต้ดินในระดับตื้น 

 ค. การตัดหินบริเวณท่ีลาดเชิงเขาเพ่ือท าถนน 

 ง. การท าเหมืองใต้ดินในระดับตื้น 

29. บริเวณใดมีความเสี่ยงต่อการเกิดแผ่นดินทรุด 

 ก. การปลูกสร้างตึกขนาดใหญ่จ านวนมาก 

 ข. มีการปลูกสร้างตึกบนชั้นตะกอนที่ยังไม่แข็งตัว 

 ค. มีการสูบน้ ามาใช้ในการเกษตรในปริมาณมาก  

 ง. เป็นความเสี่ยงต่อการเกิดแผ่นดินทรุดทุกข้อ 

30. “กระบวนการเปลี่ยนแปลงของชายฝั่งทะเลที่เกิดข้ึนตลอดเวลา เกิดจากการกัดเซาะของคลื่นหรือลม      

ท าให้ตะกอนบริเวณชายฝั่งจากต าแหน่งหนึ่งเคลื่อนที่ไปสะสมอีกต าแหน่งหนึ่ง ท าให้แนวชายฝั่งเดิม

เปลี่ยนแปลง บริเวณท่ีมีปริมาณตะกอนเคลื่อนที่เข้ามาเติมเต็มชายฝั่งน้อยกว่าปริมาณตะกอนที่เคลื่อนที่

ออกไปจากชายฝั่ง” เรียกกระบวนการดังกล่าวว่าอะไร 

 ก. น้ าท่วม    ข. หลุมยุบ 

 ค. การกัดเซาะชายฝั่ง   ง. แผ่นดินถล่ม 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง (หลังเรียน) 

ค าชี้แจง  จงเลือกค าตอบข้อที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียวแล้วฝนลงในกระดาษค าตอบโดยใช้ดินสอ 2B  

 

ตัวช้ีวัดที่ 1 สร้างแบบจ าลองที่อธิบายโครงสร้างภายในโลกตามองค์ประกอบทางเคมีจากข้อมูลที่รวบรวมได้ 
 

1. เปลือกโลก เนื้อโลกและแก่นโลกมีองค์ประกอบทางเคมีเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร 

 ก. มีเหล็กและนิเกิลเป็นองค์ประกอบเหมือนกัน แตกต่างกันที่เนื้อโลกมี ซิลิคอน แมกนีเซียม 

และอลูมิเนียม 

 ข. เนื้อโลกและเปลือกโลกมีเหล็กและอลูมิเนียมเป็นองค์ประกอบเหมือนกันแต่แตกต่างกัน

คือเปลือกโลก มีอลูมิเนียม ออกซิเจน แมกนีเซียม และแคลเซียม 

 ค. แกนโลกและเปลือกโลกมีเหล็กและนิเกิลเป็นองค์ประกอบเหมือนกัน แตกต่างกัน 

 ง.  เปลือกโลกและเนื้อโลกมีเหล็กและนิเกิลเป็นองค์ประกอบเหมือนกัน ต่างกันที่เปลือกโลก

มีแมกนีเซียม 

2. จงเรียงล าดับโครงสร้างภายในของโลกตามความดันและอุณหภูมิจากมากไปน้อย 

 ก. เปลือกโลก  แก่นโลก  เนื้อโลก  ข. เนื้อโลก แก่นโลก  เปลือกโลก 

 ค. เปลือกโลก เนื้อโลก  แก่นโลก  ง. แก่นโลก เนื้อโลก  เปลือกโลก 

จากข้อความดังกล่าวใช้ตอบค าถามข้อที่  3  

 

 

 

 

 

 

 

3. เปลือกโลกทวีปและเปลือกโลกมหาสมุทรมีองค์ประกอบทางเคมีเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร 

 ก. มีองค์ประกอบทางเคมีเหมือนกันทุกส่วน 

 ข. มีองค์ประกอบทางเคมีต่างกันตลอดทุกส่วน 

 เปลือกโลกมีความหนาตั้งแต่ 5-70 กิโลเมตร แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ เปลือกโลกทวีป 
(continental crust) และเปลือกโลกใต้มหาสมุทร (oceanic crust) เปลือกโลกทวีปเป็นเปลือก
โลกที่รองรับส่วนที่เป็นพ้ืนทวีปและไหล่ทวีป ซึ่งไหล่ทวีปเป็นส่วนของทวีปที่อยู่ระหว่างชาบฝั่งไป
จนถึงลาดทวีปที่ระดับความลึกจากระดับน้ าทะเลประมาณ 200 เมตร เปลือกโลกทวีปมีความหนา
ตั้งแต่ 35-70 กิโลเมตร ประกอบด้วย  สารประกอบของธาตุซิลิคอน อะลูมิเนียม และออกซิเจน 
เปลือกโลกมหาสมุทรเป็นเปลือกโลกท่ีอยู่ใต้มหาสมุทรต่างๆ มีความหนาตั้งแต่ 5-10 กิโลเมตร 
ประกอบด้วยสารประกอบของธาตุซิลิคอน แมกนีเซียม 
และออกซิเจนเป็นหลัก 
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 ค. มีองค์ประกอบเหมือนกันคือ ซิลิคอนและออกซิเจน ต่างกันที่ เปลือกโลกทวีป

ประกอบด้วยธาตุอะลูมิเนียม เปลือกโลกมหาสมุทรประกอบด้วยธาตุแมกนีเซียม 

 ง. มีองค์ประกอบเหมือนกันคือ ซิลิคอนและออกซิเจน ต่างกันที่ เปลือกโลกทวีป

ประกอบด้วยธาตุแมกนีเซียม เปลือกโลกมหาสมุทรประกอบด้วยธาตุอะลูมิเนียม 

 

4. ข้อใดเป็นปรากฏการณ์ที่แสดงว่าภายในโลกยังคงมีอุณหภูมิและความดันสูง  

 ก. การเกิดน้ าพุร้อน    ข. การเกิดเดินถล่มขณะฝนตกหนัก 

 ค. น้ าแข็งขั้วโลกละลาย    ง. สัตว์หายากสูญพันธุ์ 

5. โครงสร้างของโลกชั้นใดที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิลักษณ์บนผิวโลกมากที่สุด  

 ก. เปลือกโลก     ข. เนื้อโลก 

 ค. แก่นโลกชั้นใน     ง. แก่นโลกชั้นนอก 

จากรูปแสดงองค์ประกอบทางเคมีและอุณหภูมิภายในชั้นต่าง ๆของโลก ใช้ตอบค าถามข้อที่ 6 

 

      
 

ตัวช้ีวัดที่ 2 อธิบายกระบวนการผุพังอยู่กับที่ การกร่อน และการสะสมตัวของตะกอนจากแบบจ าลอง

รวมทั้งยกตัวอย่างผลของกระบวนการดังกล่าวที่ท าให้ผิวโลกเกิดการเปลี่ยนแปลง 
 

6. จากภาพองค์ประกอบทางเคมีและอุณหภูมิภายในชั้นต่าง ๆ  
ของโลก ข้อใดกล่าวถูกต้อง 

 ก. เปลือกโลกมีอุณภูมิเฉลี่ย 870 ℃ 
 ข. เนื้อโลกมีอุณหภูมิสูงกว่าแก่นโลก 
 ค. เปลือกโลกมีธาตุที่เป็นองค์ประกอบคือเหล็กและนิเกิล 
 ง. แก่นโลกเป็นส่วนที่มีความหนามากท่ีสุด 
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7. ในธรรมชาติเมื่อหินต้นก าเนิดผุพังลงเป็นตะกอนขนาดต่าง ๆ ตะกอนจะถูกกัดเซาะและถูกพัดพา
โดยน้ า  ลม ธารน้ าแข็ง  ให้เคลื่อนที่กระจัดกระจายไปจากต าแหน่งเดิม  กระบวนการดังกล่าวคือ
กระบวนการใด 
 ก. การพัดพา       ข. การตกผลึก 
 ค. การทับถม     ง. การกร่อน  
8. ข้อใดเป็นปัจจัยที่ท าให้เกิดการผุพังอยู่กับที่ทางกายภาพ 

 ก. แรงโน้มถ่วงของโลก    ข. ประเภทและชนิดของหิน 

 ค. ภูมิประเทศ องค์ประกอบทางเคมีของหิน ง. สิ่งมีชีวิต สภาพอากาศ ระยะเวลา 

 

จากข้อความดังกล่าว ใช้ตอบค าถามข้อที่ 9 

 

 

 

 

 

9. การเปลี่ยนแปลงดังกล่าวข้างต้นพบในบริเวณใด 

 ก. บริเวณชายทะเลที่มีหินปูน   ข. บริเวณท่ีเกิดการระเบิดของภูเขาไฟ 

 ค. บริเวณน้ าท่วมโขดหินเป็นบริเวณนาน  ง. บริเวณป่าที่อุดมสมบูรณ์  

10. การผุพังอยู่กับที่จะเกิดข้ึนเร็วในอุณหภูมิอากาศและภูมิอากาศแบบใด 

 ก. อุณหภูมิสูง ภูมิอากาศดิบชื้น 

 ข. อุณหภูมิต่ า ภูมิอากาศดิบชื้น 

 ค. อุณหภูมิสูง ภูมิอากาศแห้งแล้ง 

 ง. อุณหภูมิต่ า ภูมิอากาศแห้งแล้ง 

11. บริเวณทะเลทรายกับป่าดิบชื้นบริเวณใด มีการผุพังอยู่กับทางเคมีมากกว่ากันเพราะเหตุใด 

 ก. บริเวณทะเลทราย เพราะ ทะเลทรายปริมาณไอน้ าน้อยกว่า 

 ข. บริเวณป่าดิบชื้น เพราะ ป่าดิบชื้นมีปริมาณไอน้ ามากกว่า 

 ค. บริเวณทะเลทรายและป่าดิบชื้นมีการผุพังทางเคมีเท่ากัน 

 ง. บริเวณป่าดิบชื้น เพราะมีปริมาณไอน้ าน้อยกว่า 

 ในธรรมชาติแก๊สซัลเฟอร์ไดออกไซด์ในอากาศ ท าปฏิกิริยาเคมีกับแก๊สออกซิเจนในอากาศ 
ท าให้เกิดแก๊สซัลเฟอร์ไตรออกไซด์ซึ่งสามารถท าปฏิกิริยาเคมีกับฝนจนได้สารละลายที่เป็นกรด เมื่อ
สารละลายกรดดังกล่าวมาสัมผัสกับหินที่มีสารประกอบแคลเซียมคาร์บอเนต (CaCO3)  
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ตัวช้ีวัดที่ 3  อธิบายลักษณะของหน้าตัดชั้นดิน และกระบวนการเกิด แบบจ าลอง รวมทั้งระบุ
ปัจจัยท่ีท าให้ดินมีลักษณะสมบัติแตกต่างกัน 

12. สว่นประกอบของดินที่ใช้ในการเพาะปลูก ควรเป็นอย่างไร 
 ก. อนินทรีย์วัตถุ 45% อินทรียวัตถุ 5%  น้ า 25% อากาศ 25% 
 ข. อนินทรีย์วัตถุ 45% อินทรียวัตถุ 25% น้ า 25% อากาศ 5% 
 ค. อนินทรีย์วัตถุ 25% อินทรียวัตถุ 25% น้ า 25% อากาศ 25% 
 ง. อนินทรีย์วัตถุ 25% อินทรียวัตถุ 5%  น้ า 25% อากาศ 45% 
13. ความหนาของชั้นดินขึ้นอยู่กับปัจจัยใดบ้าง 
 ก. ภูมิประเทศ ระยะเวลาในการเกิดดิน  ข. ภูมิอากาศ  ระยะเวลาในการเกิดดิน 
 ค. วัตถุต้นก าเนิดดิน ภูมิประเทศ  ค. สิ่งมีชีวิตในดิน ภูมิประเทศ 
14. “จากการสัมผัสและทดสอบเนื้อดิน เมื่อสัมผัสดินแล้วรู้สึกนุ่มมือ ง่ายต่อการบีบ ลื่นมือ มีลักษณะ

คล้ายเนื้อแป้ง” มีความเหนียวเล็กน้อย เมื่อปั้นจะเป็นก้อนยาก ลักษณะเช่นนี้เป็นดินอะไร 

 ก. ดินทราย                            ข. ดินร่วน                   

    ค. ดินเหนียว                              ง. ดินเหนียวปนทราย 

ตัวช้ีวัดที่ 4  ตรวจวัดสมบัติบางประการของดิน โดยใช้เครื่องมือที่เหมาะสมและน าเสนอแนวทางการ
ใช้ประโยชน์ดินจากข้อมูลสมบัติของดิน 
15. ดินลักษณะใดไม่เหมาะต่อการปลูกพืช 

ก. เนื้อหยาบ พรุนมาก มีสีด า   ข. สีด า ระบายน้ าได้ดี พรุนมาก 
ค. เนื้อหยาบ พรุนมาก มีฮิวมัสมาก  ง. เนื้อละเอียด อุ้มน้ าดี มีฮิวมัสน้อย 

16. การกระท าใดที่ท าให้ความอุดมสมบูรณ์ของดินลดลง 
ก. การไถคราดดิน    ข. การปลูกพืชคลุมดิน 
ค. การปลูกพืชขวางทางลาด   ง. การปลูกพืชชนิดเดียวซ้ า ๆ กัน  

17. ชั้นดินที่เกิดข้ึน ณ ที่ราบเชิงเขาและท่ีราบจะมีลักษณะเหมือนกันหรือไม่ อย่างไร 

 ก. ดินที่ราบเชิงเขาจะมีความบางมากกว่าพ้ืนราบ   

 ข. ดินที่ราบเชิงเขาและพ้ืนราบมีลักษณะเหมือนกัน 

 ค. ดินที่ราบเชิงเขาจะมีความหนามากกว่าพ้ืนราบ  

 ง. ดินที่ราบเชิงเขามีการกร่อนน้อยกว่าพ้ืนราบ 

18. วัตถุต้นก าเนิดดินมีผลต่อลักษณะและสมบัติของดินอย่างไร 

 ก. ท าให้ดินมีปริมาณแร่ธาตุต่างกัน   ข. ท าให้สมบัติทางเคมีของดินต่างกัน 
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 ค. ท าให้ดินมีโครงสร้างต่างกัน   ง. ถูกทุกข้อ 

19.  โครงการ “แกล้งดิน” เป็นแนวพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 

เกี่ยวกับการแก้ปัญหาดินด้านใด 

 ก. ดินเค็ม         ข. ดินเปรี้ยว   

 ค. ดินฝาด     ง. การกร่อนของดิน 

20. ดินแต่ละชนิด จะมีเส้นผ่านศูนย์กลางไม่เท่ากัน ข้อใดเรียงล าดับขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของเม็ด

ดินจากน้อยไปหามาก ตามล าดับ 

ก. ดินร่วน ดินเหนียว ดินทราย   ข. ดินเหนียว ดินร่วน ดินทราย 
ค. ดินร่วน ดินทราย ดินเหนียว   ง. ดินทราย ดินร่วน ดินเหนียว 

ตัวช้ีวัดที่ 5 อธิบายปัจจัยและกระบวนการเกิดแหล่งน้ าผิวดินและแหล่งน้ าใต้ดินจากแบบจ าลอง 

21. จากภาพลักษณะตะกอนของชั้นหินอุ้มน้ าลักษณะใด สามารถกักเก็บน้ าบาดาลไว้ได้จากมากไปหาน้อย 
 

 
 ก.  ภาพ ก   ข    ค    ข. ภาพ ค   ข   ก 
 ค.  ภาพ ข   ค    ก    ง. ภาพ ก    ค   ง 
22. จากภาพ ให้พิจารณาชั้นหินอุ้มน้ า ชั้นหินที่มีเนื้อละเอียดแน่น และระดับน้ าใต้ดิน และตอบ
ค าถามดังต่อไปนี้ 
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ถ้ามีการเจาะบ่อน้ าบาดาลที่ต าแหน่งหมายเลข 1, 2, 3 และ 4 บ่อน้ าบ่อใดที่จะมีน้ าบาดาลไหลล้น
ออกมาจากปากบ่อเร็วที่สุดตามล าดับ 
 ก. บ่อท่ี 1      ข. บ่อท่ี 2 
 ค. บ่อท่ี 3     ง. บ่อท่ี 4 
23. น้ าจืดบนผิวโลกข้อใดมีปริมาณมากท่ีสุดและน้อยที่สุดตามล าดับ 
 ก. ธารน้ าแข็ง แม่น้ า    ข. แม่น้ า น้ าในบรรยากาศ 
 ข. น้ าใต้ดิน ธารน้ าแข็ง   ง. ธารน้ าแข็ง น้ าในสิ่งมีชีวิต 
ตัวช้ีวัดที่ 6 สร้างแบบจ าลองที่อธิบายการใช้น้ าและน าเสนอแนวทางการใช้น้ าอย่างยั่งยืนในท้องถิ่น

ของตนเอง 
 

24. วธิีการอนุรักษ์แหล่งน้ าและวิธีป้องกันไม่ให้แหล่งน้ าเสื่อมโทรม ซึ่งท าได้หลายวิธี ยกเว้น ข้อใด 

 ก. ทุกคนร่วมกันไม่ทิ้งขยะมูลฝอยและของเสีย  ลงในแหล่งน้ า 

 ข. ขุดลอกคูคลอง  ท าให้น้ าไหลได้สะดวก 

 ค. ช่วยกันอนุรักษ์ป่าไม้  ท าโครงการปลูกป่าไม้เพ่ิมเติม 

 ง. เป็นแหล่งอาหารและใช้เป็นที่เพาะเลี้ยงสัตว์น้ าเค็ม 

25. การกระท าใดของมนุษย์ที่อาจส่งผลท าให้แหล่งน้ าเน่าเสีย 

 ก. ไก่ท้ิงน าข้าวสุกท้ิงลงในแม่น้ าเพื่อเป็นอาหารปลา 

 ข. เก๋ใช้กังหันชัยพัฒนาฟ้ืนฟูคุณภาพน้ า 

 ค. ไก๋กับเพ่ือนๆ ช่วยกันเก็บขยะริมฝั่งแม่น้ า 

 ง. กิ๊บจัดกิจกรรมรณรงค์การอนุรักษ์แหล่งน้ า 

26. ข้อใดเสนอแนวทางการใช้น้ าในท้องถิ่นตนเองได้อย่างยั่งยืน 

 ก. ประชาสัมพันธ์เพ่ือสร้างความตระหนักถึงคุณค่าของการอนุรักษ์แหล่งน้ า 

 ข. เก็บขยะในแหล่งน้ าเพ่ือไม่ให้น้ าเน่าเสีย 

 ค. บัดบัดน้ าเสียก่อนปล่อยลงสู่แหล่งน้ าในธรรมชาติ 

 ง. ใช้แหล่งน้ าเป็นเส้นทางการท่องเที่ยว 

27. ข้อใดเป็นแนวทางการจัดการทรัพยากรน้ าในชุมชนที่เกิดจากป่าชายเลนถูกท าลายและเกิดการกัด

เซาะชายฝั่ง 

 ก. จัดท าน้ าจุนลินทรีย์ช่วยบ าบัดน้ าเสียก่อนไหลลงสู่ทะเล 

 ข. จัดท าฝายกั้นน้ าระหว่างน้ าเค็มและน้ าจืดกั้นไม่ให้น้ าเค็มรุกพ้ืนที่การเกษตร 
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 ค. ปลูกป่าชายเลนเป็นแนวเขตช่วยดักขยะและเพ่ิมแก๊สออกซิเจน 

 ง. จัดท าสระน้ าแก้มลิงกักเก็บน้ าฝนและส ารองน้ าจืดไว้ใช้ในการท าการเกษตร 

28. ข้อใดเป็นประโยชน์ของการจัดท าน้ าจุนลินทรีย์ช่วยบ าบัดน้ าเสียก่อนไหลลงสู่ทะเล 

 ก. การเพ่ิมปริมาณสัตว์น้ า   ข. การเพ่ิมคุณภาพน้ า 

 ข. การเพ่ิมน้ าส ารองในการเกษตร  ง. การเพ่ิมพ้ืนที่ป่าชายเลน 

ตัวช้ีวัดที่ 7 สร้างแบบจ าลองท่ีอธิบายกระบวนการเกิดและผลกระทบของน้ าท่วม การกัดเซาะ
ชายฝั่ง ดินถล่มหลุม ยุบแผ่นดินทรุด 
 

29. ข้อใดเป็นปัจจัยเสี่ยงที่ก่อให้เกิดแผ่นดินทรุดได้ถูกต้องที่สุด 

 ก. การสูบน้ าบาดาลขึ้นมาใช้เป็นปริมาณมากในระยะเวลาอันรวดเร็ว 

 ข. การขุดดินเพ่ือท าการเกษตรเป็นบริเวณกว้าง 

 ค. พ้ืนที่รองรับสิ่งปลูกสร้างขนาดใหญ่เป็นหินอัคนีจ าพวกหินแกรนิต 

 ง. การปลูกหญ้าแฝกในพ้ืนที่ลาดชัน 

30. ข้อใดเป็นการป้องกันการกัดเซาะชายฝั่งได้ดีที่สุด 

 ก. การสร้างเขื่อนหินป้องกันคลื่น   

 ข. การปลูกป่าชายเลน 

 ค. การปักไม้ไผ่บริเวณชายฝั่ง   

 ง. การย้ายบ้านเรือนเพ่ือหลีกหนีการกัดเซาะชายฝั่ง 
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ภาคผนวก ง 
แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
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แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ (ก่อนเรียน) 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ค าชี้แจง  
 1. แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ฉบับนี้ เป็นแบบปรนัยซึ่ ง
ประกอบด้วยสถานการณ์และค าถามให้ผู้เรียนตอบค าถามในขอบเขตข้อมูลหรือข้อเท็จจริงที่ก าหนด
ตามสถานการณ์เท่านั้น  
 2. แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ มีทั้งหมด 10 สถานการณ์ ข้อ
ค าถามทั้งหมด 30 ข้อ รวมคะแนน 30 คะแนน เวลา 45 นาที ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่สุดเพียงข้อ
เดียว แล้วฝนค าตอบด้วยดินสอขนาด 2B ขึ้นไปเมื่อหมดเวลาให้คืนแบบทดสอบและกระดาษค าตอบ
ที่ครูผู้คุมสอบ 
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สถานการณ์ที่ 1 (ใช้ตอบค าถามข้อที่ 1 – 3) 

 ปัจจุบันมนุษย์ทิ้งขยะกันเป็นจ านวนมาก หนึ่งในขยะที่ทิ้งกันทั่วไปโดยที่ไม่รู้ถึงอันตรายได้แก่ 

ขยะอิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งขยะอิเล็กทรอนิกส์ (e-waste) เป็นขยะอีกชนิดหนึ่งที่ไม่สามารถย่อยสลายเอง

ได้ในธรรมชาติ ซึ่งเป็นพิษต่อสิ่งแวดล้อม ได้แก่ อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ต่างๆ เช่น โทรทัศน์ 

คอมพิวเตอร์ แบตเตอร์รี และโทรศัพท์มือถือ ขยะเหล่านี้เป็นขยะที่อันตรายอาจจะมีสารเคมีรั่วไหล

จนก่อให้เกิดมลพิษกับสิ่งแวดล้อมได้ หากไม่มีการหาวิธีการก าจัดที่ดี ด้วยปัญหานี้หลายๆ ประเทศ

รวมถึงประเทศไทยเองได้มีหน่วยงานที่ก าจัดขยะอิเล็กทรอนิกส์โดยน าไปผ่านกระบวนการรีไซเคิล 

เพ่ือน ากลับมาใช้ใหม่และสามารถก าจัดท าลายสารเคมีที่เป็นอันตรายออกไปได้แล้ว แต่วิธีที่ดีที่สุดที่

เราจะช่วยกันลดขยะอิเล็กทรอนิกส์หรือขยะชนิดอ่ืนนั่นคือเราควรจะใช้อุปกรณ์และเทคโนโลยีต่างๆ 

อย่างรู้คุณค่า เพ่ือลดปัญหาขยะล้นโลกในอนาคต 

1. ข้อใดเป็นปัญหาที่ส าคัญของสถานการณ์นี้ 

 ก. ขยะล้นโลกในอนาคต 

 ข. ขยะอิเล็กทรอนิกส์เป็นขยะอันตรายก่อเกิดมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม 

 ค. ขยะอิเล็กทรอนิกส์ไม่สามารถย่อยสลายเองได้ในธรรมชาติ 

 ง. มนุษยท์ิ้งขยะอิเล็กทรอนิกส์โดยที่ไม่รู้ถึงอันตราย 

2. ข้อใดคือสาเหตุของปัญหาในสถานการณ์นี้ 

 ก. มนุษย์ทิ้งขยะกันเป็นจ านวนมาก 

 ข. ไม่มีการหาวิธีการก าจัดที่ดี 

 ค. มนุษยท์ิ้งขยะอิเล็กทรอนิกส์โดยที่ไม่รู้ถึงอันตราย 

 ง. ขยะอิเล็กทรอนิกส์ไม่สามารถย่อยสลายเองได้ในธรรมชาติ 

3. นักเรียนคิดว่าจะแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้อย่างไร 

 ก. เพ่ือน ากลับมาใช้ใหม่ 

 ข. ลดขยะอิเล็กทรอนิกส์หรือขยะชนิดอื่น 

 ค. ใช้อุปกรณ์และเทคโนโลยีต่าง ๆ อย่างรู้คุณค่า 

 ง. ก าจัดขยะอิเล็กทรอนิกส์โดยน าไปผ่านกระบวนการรีไซเคิล 
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สถานการณ์ที่ 2  (ใช้ตอบค าถามข้อที่ 4 – 7) 

 ฝุ่น PM 2.5 (Particulate Matters) เป็นฝุ่นละอองขนาดเล็กในอากาศขนาดเล็กไม่เกิน 

2.5 ไมครอน แขวนลอยอยู่ในอากาศรวมกับไอน้ า ควัน และก๊าซต่าง ๆ ไม่สามารถมองเห็นได้ด้วยตา

เปล่า แต่เมื่อมาอยู่รวมกันจะกินพ้ืนที่ในอากาศมหาศาล ล่องลอยอยู่ในชั้นบรรยากาศปริมาณสูง เกิด

เป็นหมอกควัน จึงสามารถแพร่กระจายเข้าสู่ทางเดินหายใจ กระแสเลือด และแทรกซึมสู่กระบวนการ

ท างานของอวัยวะต่างๆ ในร่างกายเพ่ิมความเสี่ยงเป็นโรคเรื้อรังและมะเร็ง  PM 2.5 เกิดขึ้นได้จาก 2 

ปัจจัย ดังนี้ 

 1. แหล่งก าเนิดโดยตรง ได้แก่ การเผาในที่โล่ง คมนาคมขนส่ง การผลิตไฟฟ้า อุตสาหกรรม

การผลิต  

 2. การรวมตัวของก๊าซอ่ืนๆ ในบรรยากาศ โดยเฉพาะซัลเฟอร์ไดออกไซด์ (SO2) และ

ออกไซด์ของไนโตรเจน (NO2) รวมทั้งปรอท (Hg) แคดเมียม (Cd) ที่เป็นสารพิษที่เป็นอันตรายต่อ

ร่างกายของมนุษย์ 

 ประเทศไทยได้มีการก าหนดค่า PM 2.5 มาตรฐาน โดยมีค่าเฉลี่ยรายปีและค่าเฉลี่ยใน 24 

ชั่วโมงไว้ที่ 25 และ 50 ไมโครกรัมต่อลูกบาศก์เมตร ไม่ใช่เพียงแค่ในกรุงเทพฯ เท่านั้นที่ประสบปัญหา

ค่า PM 2.5 มาตรฐาน  แต่ยังมีอีกหลายพ้ืนที่ที่ก าลังจะต้องเผชิญกับปัญหามลภาวะครั้งใหม่ เพราะ

การขยายฐานอุตสาหกรรมเพ่ิมข้ึน ดังนั้นปัญหามลภาวะจาก PM 2.5 จึงเป็นสิ่งที่ควรจัดการควบคู่ไป

กับแผนพัฒนายุทธศาสตร์ชาติ เพ่ือพัฒนาคุณภาพอากาศไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน  

4. ข้อใดเป็นปัญหาที่ส าคัญของสถานการณ์นี้ 

 ก. ค่าฝุ่น PM 2.5 เกินกว่าค่ามาตรฐานก าหนด 

 ข. ฝุ่น PM 2.5 แขวนลอยอยู่ในอากาศรวมกับไอน้ า ควัน และก๊าซต่าง ๆ 

 ค. ฝุ่น PM 2.5 แพร่กระจายเข้าสู่ทางเดินหายใจ และกระแสเลือด  

 ง. กรุงเทพฯ ประสบปัญหาค่าฝุ่น PM 2.5 เกินกว่าค่ามาตรฐานก าหนด 

5. ข้อใดคือสาเหตุของปัญหาในสถานการณ์นี้  

 ก. การเผาไหม้ในพ้ืนที่เพาะปลูกพืชเชิงเดี่ยว 

 ข. การเผาไหม้ของเชื้อเพลิงในการคมนาคมขนส่ง 

 ค. สารอินทรีย์ระเหยง่ายจากสารเคมีและอุตสาหกรรม 

 ง. การรวมตัวของก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์และออกไซด์ของไนโตรเจน ในบรรยากาศ 
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6. นักเรียนคิดว่าจะแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้อย่างไร 

 ก. ลดการเผาไหม้ในพ้ืนที่เพาะปลูกพืชเชิงเดี่ยว 

 ข. ลดการใช้การเผาไหม้ของเชื้อเพลิงในการคมนาคมขนส่ง 

 ค. ควบคุมการปล่อยสารพิษของโรงงานอุตสาหกรรม 

 ง. ลดการใช้สารที่ก่อให้เกิดการรวมตัวของก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์และออกไซด์ของ

ไนโตรเจน  

7. จากการที่นักเรียนเสนอวิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้ ผลท่ีเกิดขึ้นจะเป็นอย่างไร 

 ก. ค่าฝุ่น PM 2.5 ต่ ากว่าค่ามาตรฐานก าหนด 

 ข. ท้องฟ้าปลอดโปร่ง ไม่มีหมอกควันของฝุ่น PM 2.5 

 ค. ประชาชนมีสุขภาพแข็งแรง ลดปัญหามลพิษ  

 ง. กรุงเทพมหานครกลับมาเป็นศูนย์กลางความเจริญทางเศรษฐกิจ 

 

สถานการณ์ที่ 3 (ใช้ตอบค าถามข้อที่ 8 ) 

 เมื่อเวลา 02.30 น.วันที่ 3 ก.ย. 2562 เกิดเหตุก๊าซหุงต้มระเบิดภายในร้านสะดวกซัก ซอยอิน

ทามระ 36 ถนนอินทามระ เขตดินแดง กรุงเทพ ที่เกิดเหตุเป็นตึกแถวสูง 3 ชั้น ปลูกติดกันหลายคูหา 

พบเปิดเป็นร้านซักผ้าหยอดเหรียญครบวงจร มีทั้งเครื่องซักผ้า และเครื่องอบแห้งแบบ 2 ชั้น จากการ

ตรวจสอบภายในร้านถูกแรงอัดจากการระเบิดพังเสียหาย ใกล้กับเครื่องอบผ้า พบมีถังก๊าซขนาด 48 

กิโลกรัม จ านวน 6 ถัง มีการต่อวาวใช้งาน 4 ถังและที่ยังไม่ต่อใช้งานอีก 2 ถังซ่ึงอยู่ในสภาพปกติ โดย

ติดกับร้านซักผ้าฝั่งขวาเป็นร้านขายอะไหล่รถยนต์ พบผนังปูนถูกแรงระเบิดพังเสีย และด้านซ้ายเป็น

ร้านอาหาร ก็ถูกแรงระเบิดท าลายผนังปูนด้านในพังท้ังแถบ และยังมีร้านเสริมสวย ที่อยู่ใกล้ๆ กัน โดย

แรงระเบิดท าให้กระจกด้านหน้าร้านและประตูแตกกระจายเสียหายทั้งหมดมีผู้ได้รับบาดเจ็บจ านวน 8 

ราย พยานซึ่งอยู่ในเหตุการณ์ เปิดเผยว่า ก่อนเกิดเหตุเวลาประมาณ 02.00 น.ได้น าเสื้อผ้ามาซักท่ีร้าน

ดังกล่าว ได้กลิ่นคล้ายก๊าซรั่วไหล จึงตัดสินใจชวนกันออกมายืนรอฝั่งตรงข้ามของร้าน เมื่อเวลาผ่านไป

สักครู่ เริ่มมีกลิ่นก๊าซแรงขึ้นเรื่อยๆ จึงเดินไปบอกเจ้าของตึกซึ่งเปิดร้านอาหารอยู่ข้างๆ ว่าให้ช่วยตาม 

เจ้าของร้านซักผ้ามาดูเพราะเกรงว่าจะมีอันตรายระหว่างที่รอพวกตนก็ยืนคุยกันอยู่ในร้านอาหารตาม

สั่งฝั่งตรงข้านร้านซักผ้า จู่ๆ ร้านดังกล่าวก็เกิดระเบิดขึ้นเสียงดังสนั่นรุนแรง แผ่นดินสะเทือน โดยแรง

ระเบิดท าให้เศษปูนต่างๆ กระจัดกระจายโดนชาวบ้านบริเวณโดยรอบได้รับบาดเจ็บ และข้าวของ
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เสียหาย ด้านนายกวิน นิทัศนจารุกุล ซึ่งเป็นเจ้าของร้านซักผ้า ให้การว่า ร้านดังกล่าวพ่ึงเปิดได้เพียง 3 

วัน และก าลังอยู่ในช่วงโปรโมชั่นเปิดให้ใช้งานฟรี ท าให้มีผู้เข้ามาใช้บริการอยู่ตลอด ซึ่งภายในร้านจะ

มีทั้งเครื่องซักผ้าและเครื่องอบผ้าที่น าเข้ามาจากประเทศจีน ซึ่งจะมีการท างานหลายระบบ โดยมีการ

ใช้ก๊าซหุงต้มเพ่ือท าให้มีอุณหภูมิความร้อนในเครื่องอบผ้าด้วย 

8. นักเรียนคิดว่าจะแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้อย่างไร 

 ก. หมั่นตรวจเช็คความปลอดภัยของเครื่องซักผ้าและอบผ้า 

 ข. ควรจัดบริเวณร้านให้โล่งโปร่งเพื่อให้อากาศได้ถ่ายเทได้สะดวก 

 ค. โทรเรียกหน่วยป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยมายับยั้งที่เกิดเหตุ 

 ง. ใช้เครื่องซักผ้าและอบผ้าไม่หนักจนเกินไป 

 

สถานการณ์ที่ 4 (ใช้ตอบค าถามข้อที่ 9 – 10) 

 แม่ค้าขายเสื้อผ้าออนไลน์ มีลูกชายชื่อซันนี่ อายุ 10 ขวบ เวลาที่เขาท างานมักจะให้ลูกเล่น

สมาร์ทโฟนและเกมส์บ่อย ๆ เพราะจะได้ไม่รบกวนขณะไลฟ์สดขายเสื้อผ้า  1 ปี ต่อมาซันนี่มีอาการ

ปวดเมื่อยคอ และบ่าไหล่ส่งผลให้เลือดไหลเวียนไม่สะดวก เกิดอาการวิตกกังวล หวาดกลัวเมื่อไม่ได้

เล่นโทรศัพท์ แม่ของซันนี่ได้น าส่งโรงพยาบาลซึ่งแพทย์วินิจฉัยว่าซันนี่เป็นโรคโนโมโฟเบีย 

(Nomophobia) 

9. นักเรียนคิดว่าจะแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้อย่างไร 

 ก. แม่ซันนี่ควรเปลี่ยนอาชีพจากการขายของออนไลน์ 

 ข. จ ากัดเวลาในการใช้สมาร์ทโฟนและเล่นเกมส์ 

 ค. ลดความเข้มแสงของสมาร์ทโฟนให้ต่ าลง 

 ง. น าซันนี่เข้าเรียนในโรงเรียนประจ า 

10. จากการที่นักเรียนเสนอวิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้ ผลท่ีเกิดขึ้นจะเป็นอย่างไร 

 ก. ซันนี่หายป่วยจากการเป็นโรคโนโมโฟเบีย (Nomophobia) 

 ข. ซันนี่เลิกก่อกวนแม่ขณะขณะไลฟ์สดขายเสื้อผ้า   

 ค. แม่ของซันนี่มีรายได้จากการขายเสื้อผ้าเพ่ิมข้ึน 

 ง. ซันนี่ไม่ปวดตาและสามารถหายจากการปวดตา 
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สถานการณ์ที่ 5 (ใช้ตอบค าถามข้อที่ 11 – 13) 

 เมื่อเวลา 11.00 น. วันที่ 23 มิ.ย. 61 เกิดเหตุมีนักศึกษาฝึกงานพลัดตกบ่อบ าบัดน้ าเสีย

โรงงานผลิตอาหารแปรรูปเนื้อไก่ เขตบางนา กทม. โดยจุดเกิดเหตุอยู่บริเวณบ่อบ าบัดน้ าเสีย ด้านหลัง

โรงงานพบว่ามีกลิ่นฉุนของก๊าซไข่เน่าโชยออกมาจากบ่อบ าบัดตลอดเวลา ปรากฏว่าทั้ง 4 รายเสียชีวิต

แล้ว จึงทยอยน าศพผู้เสียชีวิตทั้งหมดขึ้นมาจากบ่อบ าบัด เบื้องต้นทราบว่าในวันนี้มีนักศึกษาฝึกงาน 

เข้ามาเยี่ยมชมดูงานภายในโรงงาน ซึ่งเมื่อถึงจุดเกิดเหตุ นักศึกษาคนหนึ่งได้พลัดตกลงไปในบ่อบ าบัด

น้ าเสีย เจ้าหน้าที่ที่พานักศึกษาเยี่ยมชมโรงงานได้เข้าพยายามช่วยเหลือ จากนั้นเจ้าหน้าที่ 3 คนที่เข้า

มาช่วยเหลือเสียชีวิตทั้งหมด  

11. ข้อใดเป็นปัญหาที่ส าคัญของสถานการณ์นี้ 

 ก. นักศึกษาฝึกงาน เข้ามาเยี่ยมชมดูงานภายในโรงงาน  

 ข. นักศึกษาฝึกงานพลัดตกบ่อบ าบัดน้ าเสียท าให้เสียชีวิต 

 ค. มีกลิ่นฉุนของก๊าซ ไข่เน่าโชยออกมาจากบ่อบ าบัดน้ าเสีย 

 ง. ปริมาณก๊าซพิษภายในบ่อบ าบัดน้ าเสียเกินกว่ามาตรฐาน 

12. ข้อใดคือสาเหตุของปัญหาในสถานการณ์นี้ 

 ก. ศรีษะได้รับการกระทบกระเทือนท าให้เสียชีวิต 

 ข. กลิ่นโชยของก๊าซไข่เน่าจะท าให้ร่างกายขาดออกซิเจน 

 ค. เกิดจากการขาดอากาศหายใจขณะตกลงไปในบ่อบ าบัดน้ าเสีย 

 ง. ฝาเปิดบ่อบ าบัดน้ าเสียเกิดสนิมท าให้ไม่แข็งแรง 

13. นักเรียนคิดว่าจะแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้อย่างไร 

 ก. สร้างบ่อบ าบัดน้ าเสียไว้บริเวณภายนอกโรงงานฯ 

 ข. ท าความสะอาดบ่อบ าบัดน้ าเสียบ่อย ๆ  

 ค. งดการเยี่ยมชมโรงงานและใช้การชมวีดีทัศน์แทน 

 ง. ตรวจสอบความปลอดภัยและติดป้ายเตือนบริเวณบ่อบ าบัดน้ าเสีย 
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สถานการณ์ที่ 6 (ใช้ตอบค าถามข้อที่ 14 – 17) 

 บ้านของชมพู่ ตั้งอยู่ใกล้กับโรงงานผลิตกรดมะนาว ซึ่งมีควันและกลิ่นเหม็นฟุ้งกระจายไปทั่ว

บริเวณ ส่งผลกระทบต่อระบบทางเดินหายใจจนล้มป่วย และยังท าให้พืชผลทางการเกษตร ใบเหลือง

แห้งกรอบ ทยอยตายนับร้อยไร่   

14. ข้อใดเป็นปัญหาที่ส าคัญของสถานการณ์นี้ 

 ก. พืชผลทางการเกษตร ใบเหลืองแห้งกรอบ 

 ข. ชมพู่ป่วยเป็นโรคเก่ียวกับระบบทางเดินทายใจ 

 ค. โรงงานผลิตกรดมะนาวปล่อยควันพิษ 

 ง. บริเวณหมู่บ้านมีควันและกลิ่นเหม็นฟุ้งกระจาย 

15. ข้อใดคือสาเหตุของปัญหาในสถานการณ์นี้ 

 ก. ควันจากโรงงานฯ ลอยมาติดใบของพืชผลทางการเกษตร 

 ข. โรงงานฯ ไม่มีการควบคุมการปล่อยเขม่าควันพิษ 

 ค. บ้านของชมพู่ ตั้งอยู่ใกล้กับโรงงานฯ มากเกินไป 

 ง. ชมพู่ไม่รดน้ าและใส่ปุ๋ยพืชผลทางการเกษตร 

16. นักเรียนคิดว่าจะแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้อย่างไร 

 ก. สร้างบ้านให้สามารถป้องกันฝุ่นละอองจากภายนอกได้ 

 ข. ย้ายบ้านออกห่างไกลจากโรงงานฯ 

 ค. เสนอแนะให้โรงงาน ฯมีมาตรการในการควบคุมมลพิษ 

 ง. รดน้ าและใส่ปุ๋ยพืชผลทางการเกษตร 

17. จากการที่นักเรียนเสนอวิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้ ผลท่ีเกิดขึ้นจะเป็นอย่างไร 

 ก. คนในชุมชนมีงานท า มีรายได้ 

 ข. บ้านอยู่ไกลจากโรงงานท าให้ไม่มีมลพิษ 

 ค. พืชผลทางการเกษตรออกผลได้จ านวนมาก 

 ง. ชมพู่หายป่วย คนในชุมชนปลอดภัยจากมลพิษ 
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สถานการณ์ที่ 7 (ใช้ตอบค าถามข้อที่ 18 – 20) 

 เวียร์ก าลังเรียนอยู่ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนมัธยมแห่งหนึ่งในจังหวัดนครปฐม แต่ละ

วันเวียร์ต้องเรียนประมาณวันละ 7 วิชา ซึ่งทางโรงเรียนไม่อนุญาตให้น าอุปกรณ์การเรียนไว้ที่โรงเรียน 

ดังนั้นเวียร์ต้องน าสมุด หนังสือ และเอกสารประกอบการเรียนมาเรียนเป็นจ านวนมาก  1 ปีต่อมา

เวียร์มีอาการปวดเมื่อยที่บริเวณคอ ไหล่ และหลัง  

18. ข้อใดเป็นปัญหาที่ส าคัญของสถานการณ์นี้ 

 ก. เวียร์ใช้กระเป๋าใบใหญ่และหนักเกินไป 

 ข. เวียร์ต้องเรียนประมาณวันละ 7 วิชา 

 ค. เวียร์มีอาการปวดเมื่อยที่บริเวณคอ ไหล่ และหลัง 

 ง. เวียร์ก าลังเรียนอยู่ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

19. นักเรียนคิดว่าจะแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้อย่างไร 

 ก. จัดสัมภาระเท่าท่ีจ าเป็นจะได้ไม่หนักเกินไป 

 ข. น าหนังสือไว้ที่บ้าน เอามาเฉพาะสมุด 

 ค. ลดปริมาณหนังสือลงครึ่งหนึ่ง 

 ง. เก็บหนังสือและอุปกรณ์ต่างๆ ไว้ที่โรงเรียน 

20. จากการที่นักเรียนเสนอวิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้ ผลท่ีเกิดขึ้นจะเป็นอย่างไร 

 ก. เวียร์หายจากอาการปวดเมื่อยที่บริเวณคอ ไหล่ และหลัง 

 ข. มีความสะดวกในการใช้อุปกรณ์การเรียน 

 ค. มีความสะดวกในการเคลื่อนย้ายเวลาไปเรียนวิชาอ่ืน ๆ 

 ง. น้ าหนักของสัมภาระที่อยู่ในกระเป๋าลดลง 
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สถานการณ์ที่ 8 (ใช้ตอบค าถามข้อที่ 21 – 24) 

 มาเรียม พะยูรเพศเมีย เป็นสัตว์น้ าเลี้ยงลูกด้วยนมขนาดใหญ่ ชอร์คตายอย่างน่าสลดใจ ณ 

เกาะลิบง อ. กันตัง จ. ตรัง ทีมสัตวแพทย์ได้ผ่าชันสูตรพบเศษพลาสติกเล็กหลายชิ้นขวางล าไส้ จนมี

อาการอุดตันบางส่วนและอักเสบ ท าให้มีแก๊สสะสมอยู่เต็มทางเดินอาหาร มีการติดเชื้อในกระแสเลือด 

ปอดเป็นหนอง ช่วงแรกของการรักษา สามารถลดการติดเชื้อในระบบหายใจลงได้บางส่วน แต่ในทาง

เดินอาหารที่มีเศษพลาสติกนั้น ไม่สามารถรักษาได้ จึงลุกลามไปจนช็อก และท าให้พะยูนมาเรียมตาย

ในที่สุด นายชัยพฤกษ์ วีระวงศ์ หัวหน้าเขตห้ามล่าสัตว์หมู่เกาะลิบง เปิดเผยว่าพะยูนน้อยมาเรียมถูก

พบว่ายมาเกยชายฝั่งภาคใต้เมื่อวันที่ 26 เม.ย. 2562 ที่ท่าเรือบ่อม่วง จ.กระบี่ พามาปล่อยที่แหลมจุ

โหย เกาะลิบง แหล่งหญ้าทะเลสมบูรณ์ที่สุดในประเทศไทย เมื่อวันที่ 29 เม.ย. 2562  มาเรียมมี

อาการผิดปกติมามีอาการป่วย อิดโรย ด าน้ าไม่ได้ ปฏิเสธนมและไม่กินหญ้าทะเล น ามาไว้ในบ่อผ้าใบ

เพ่ือดูแลอย่างใกล้ชิดจนกระท่ังเสียชีวิตในเวลาต่อมา 

ที่มา https://www.thairath.co.th/news/local/south/1639971 

21. ข้อใดเป็นปัญหาที่ส าคัญของสถานการณ์นี้ 

 ก. ขยะพลาสติกติดอยู่ภายในทางเดินอาหารของมาเรียม  

 ข. มาเรียมมีอาการผิดปกติมามีอาการป่วย อิดโรย ด าน้ าไม่ได้ 

 ค. ขยะพลาสติกในท้องทะเลจ านวนมาก 

 ง. มาเรียม พะยูรเพศเมีย ชอร์คตายอย่างน่าสลดใจ 

22. ข้อใดคือสาเหตุของปัญหาในสถานการณ์นี้ 

 ก. มนุษย์ทิ้งขยะพลาสติกในท้องทะเลจ านวนมาก 

 ข. มาเรียมกินพลาสติกท่ีอยู่ในทะเลเป็นอาหาร 

 ค. แก๊สสะสมอยู่เต็มทางเดินอาหาร มีการติดเชื้อในกระแสเลือด 

 ง. ขยะพลาสติกติดอยู่ภายในทางเดินอาหารของมาเรียม 

23. นักเรียนคิดว่าจะแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้อย่างไร 

 ก. กู้ชีพด้วยยากระตุ้นการหายใจ 

 ข. จัดท าแผนอนุรักษ์พะยูนของประเทศไทย 

 ค. น าพะยูรมาอยู่บ่อผ้าใบเพ่ือดูแลอย่างใกล้ชิด 

 ง. งดการทิ้งขยะลงท้องทะเลและรณรงค์ให้อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางทะเล 

https://www.thairath.co.th/news/local/south/1639971
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24. จากการที่นักเรียนเสนอวิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้ ผลท่ีเกิดขึ้นจะเป็นอย่างไร 

 ก. ลดการติดเชื้อในระบบหายใจลงได้บางส่วน 

 ข. ท้องทะเลสะอาดเหมาะส าหรับการด ารงชีวิตของสัตว์ทะเล 

 ค. พะยูนสามารถด ารงชีวิตได้ตามธรรมชาติและไม่สูญพันธุ์ 

 ง. พะยูนหายจากการป่วยและสามารถปล่อยคืนสู่ธรรมชาติได้ 

 

สถานการณ์ที่ 9 (ใช้ตอบค าถามข้อที่ 25 – 27) 

 ป่า Amazon ประเทศบราซิล เป็นผืนป่าที่มีขนาดใหญ่อันดับที่ 1 ของโลก เป็นแหล่งผลิต

แก๊สออกซิเจน 20% ของโลกและยังเปรียบเสมือนปอดของโลกอีกด้วย เมื่อไม่นานมานี้ป่า Amazon 

ถูกชาวบ้านน ามาเผาเพ่ือใช้เป็นพ้ืนที่ทางการเกษตรและได้ลุกลามเป็นบริเวณกว้าง ควันจากการเผาไม้

ป่า Amazon ถูกกระแสลมพัดไปไกลปกคลุมรัศมี 3,000 กิโลเมตร ท าให้นครเซาเปาโลของประเทศ

บราซิล มืดครึ้ม อันเนื่องมาจากควันที่ปกคลุม อยู่เหนือเมืองหลายชั่วโมง 

25. ข้อใดคือสาเหตุของปัญหาในสถานการณ์นี้ 

 ก. ไฟไหม้ป่า Amazon ท าให้แก๊สออกซิเจนมีปริมาณลดลง 

 ข. ป่า Amazon ถูกน ามาเผาเพ่ือใช้เป็นพ้ืนที่ทางการเกษตร 

 ค. ป่า Amazon ท าให้นครเซาเปาโลของประเทศบราซิล มืดครึ้ม 

 ง. ควันจากการเผาไม้ป่า Amazon ถูกกระแสลมพัดไปไกลเป็นบริเวณกว้าง 

26. นักเรียนคิดว่าจะแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้อย่างไร 

 ก. แจ้งหน่วยงานที่เกี่ยวข้องมาดับไฟป่า 

 ข. ลดปริมาณแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ 

 ค. ปลูกป่าทดแทน เพ่ือเพ่ิมปริมาณแก๊สออกซิเจน 

 ง. อยู่ในบ้านจนกว่าควันจากไฟป่าจะจางหาย 

27. จากการที่นักเรียนเสนอวิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้ ผลท่ีเกิดขึ้นจะเป็นอย่างไร 

 ก. พ้ืนทีป่าเพ่ิมข้ึน ปริมาณแก๊สออกซิเจนเพิ่มข้ึน 

 ข. ท้องฟ้าปลอดโปร่ง และควันจางหายไป 

 ค. พ้ืนที่ทางการเกษตรลดลง ประชาชนขาดรายได้ 

 ง. ลดความเสี่ยงจากควันท าให้เกิดผลกระทบต่อระบบทางเดินหายใจ 
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สถานการณ์ที่ 10 (ใช้ตอบค าถามข้อที่ 28 – 30) 

 โรงเรียนแห่งหนึ่งมีนักเรียนป่วยเป็นไข้เลือดออก มากกว่า 50 % ของนักเรียนทั้งหมด เมื่อ

เจ้าหน้าที่สาธารณสุขอ าเภอได้ออกตรวจพ้ืนที่ภายในโรงเรียนพบว่า มีบ่อน้ าหลังโรงเรียนที่มีเศษขยะ

ลอยอยู่บนผิวน้ าและทับถมกันเป็นจ านวนมาก น้ าเน่าเสียและมีกลิ่นเหม็น 

28. ข้อใดคือสาเหตุของปัญหาในสถานการณ์นี้ 

 ก. นักเรียนไม่มีสมาธิในการเรียนหนังสือ 

 ข. นักเรียนในโรงเรียนถูกยุงลายกัด 

 ค. ภารโรงไม่ท าความสะอาดโรงเรียน 

 ง. นักเรียนไม่ฉีดวัคซีนป้องกันยุงลาย 

29. นักเรียนคิดว่าจะแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้อย่างไร 

 ก. แนะน าให้นักเรียนไปฉีดวัคซีนป้องกันยุงลาย 

 ข. ประกาศหยุดโรงเรียน 7 วัน เพ่ือป้องกันโรคติดต่อ 

 ค. ท าความสะอาดบริเวณโรงเรียนก าจัดแหล่งเพาะพันธุ์ของยุงลาย 

 ง. ให้นักเรียนย้ายไปเรียนโรงเรียนแห่งใหม่ 

30. จากการที่นักเรียนเสนอวิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้ ผลท่ีเกิดขึ้นจะเป็นอย่างไร 

 ก. นักเรียนไม่เป็นไข้เลือดออกเพราะฉีดวัคซีนแล้ว 

 ข. บริเวณโรงเรียนสะอาดมากยิ่งข้ึน 

 ค. นักเรียนมีสมาธิในการเรียนมากขึ้น 

 ง. นักเรียนในโรงเรียนเป็นไข้เลือดออกมีจ านวนลดลง 
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แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ (หลังเรียน) 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ค าชี้แจง  

 1. แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ฉบับนี้ เป็นแบบปรนัยซึ่ ง

ประกอบด้วยสถานการณ์และค าถามให้ผู้เรียนตอบค าถามในขอบเขตข้อมูลหรือข้อเท็จจริงที่ก าหนด

ตามสถานการณ์เท่านั้น  

 2. แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ มีทั้งหมด 9 สถานการณ์ ข้อ

ค าถามทั้งหมด 30 ข้อ รวมคะแนน 30 คะแนน เวลา 45 นาที ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่สุดเพียงข้อ

เดียว แล้วฝนค าตอบด้วยดินสอขนาด 2B ขึ้นไปเมื่อหมดเวลาให้คืนแบบทดสอบและกระดาษค าตอบ

ที่ครูผู้คุมสอบ 
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สถานการณ์ที่ 1 (ใช้ตอบค าถามข้อที่ 1 – 2) 

 หลายสิบปีที่ชาวกรุงเทพฯ ต้องทนกับสภาวะที่ต้องใช้ชีวิตอยู่บนท้องถนน ด้วยระยะเวลาใน

แต่ละวันที่นานแสนนานสิ่งหนึ่งที่บั่นทอนสุขภาพกาย เนื่องจากการที่ต้องสูดอากาศเสีย ไอพิษ รวมถึง

ฝุ่นพิษต่างๆ เข้าไปในร่างกายผ่านทางระบบการหายใจอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้และเป็นการบั่นทอน

สุขภาพจิตเป็นอย่างมาก เนื่องจาก ต้องเผชิญกับความเครียด ต้องเจอกับความกดดันในสภาวะที่ต้อง

เร่งรีบกับเวลา ปัญหานี้เป็นปัญหาที่แก้ไขได้ยาก เพราะนับวันรถบนท้องถนนก็ยิ่งเพ่ิมมากขึ้นและเมื่อ

เทียบกับพ้ืนที่ผิวของถนนนั้นก็เหมือนว่าอัตราการเร่งของการใช้รถนั้นดูเหมือนว่าจะรวดเร็วยิ่งกว่า  

ทั้งนี้ก็เพราะว่า การเติบโตทางเศรษฐกิจของกรุงเทพมหานครนั้นเกิดขึ้นอย่างมาก มีนักวิชาการหลาย

คนก็เสนอแนวทางการใช้ระบบโครงสร้างพ้ืนฐาน อาทิ รถไฟฟ้า เป็นต้น แต่ลองนึกย้อนกลับไปดูใน

คราวครั้งแรกที่กรุงเทพมหานครมีรถไฟฟ้า ทั้งเหนือดิน และ ใต้ดิน นั้น ปัญหาการจราจรติดขัดก็มิได้

บรรเทาอย่างชัดเจนเท่าใดนัก ยังผลมาถึงปัจจุบันที่มีสภาพการจราจรที่ติดขัดอย่างมากมาย  

1. นักเรียนคิดว่าจะแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้อย่างไร 

 ก. รัฐบาลควรจัดเก็บภาษีรถยนต์ส่วนบุคคลให้สูงขึ้น 

 ข. รัฐบาลควรจัดการระบบขนส่งมวลชนให้มีประสิทธิภาพ 

 ค. ประชาชนหันมาออกก าลังกายเพ่ือสุขภาพที่ดี 

 ง. ประชาชนสวมหน้ากากอนามัยเพ่ือป้องกันฝุ่นละอองแทน 

2. จากการที่นักเรียนเสนอวิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้ ผลท่ีเกิดขึ้นจะเป็นอย่างไร 

 ก. ฝุ่นพิษต่าง ๆ เข้าไปในร่างกายลดลง 

 ข. ประชาชนจะลดค่าใช้จ่ายในการเดินทาง 

 ค. ปัญหาการจราจรลดลง การคมนาคมขนส่งสะดวก 

 ง. สุขภาพกายและสุขภาพจิตของชาวกรุงเทพฯ ดีขึ้น 
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สถานการณ์ที่ 2  (ใช้ตอบค าถามข้อที่ 3 – 6) 

  "สุนัขจรจัด" หลายคนคงนึกภาพหมาผอมโซ เนื้อตัวเหม็นสกปรก ชอบคุ้ยขยะหาอาหาร 

นั่งๆนอนๆอยู่ตามตรอกซอกซอย ตามชุมชนต่าง ๆ บางคนใช้วิธีเดินห่างๆไม่เฉียดเข้าใกล้เพราะกลัว

อันตราย จากการส ารวจจ านวนประชากรสุนัขเมื่อปี 2557 ของส านักงานปศุสัตว์ทั่วประเทศ พบว่า มี

สุนัขในเมืองไทยมากกว่า 8.5 ล้านตัว ในจ านวนนี้เป็นสุนัขจรจัดถึง 700,000 ตัว และในอนาคต

ประชากรสุนัขจรจัดก็จะเพ่ิมมากขึ้น ซึ่งสุนัขจรจัดถูกมองว่าเป็นปัญหาสังคมที่สร้างผลกระทบด้าน

ต่างๆ มากมาย ทั้งเห่าหอนสร้างมลภาวะทางเสียง วิ่งข้ามถนนตัดหน้ารถเสี่ยงท าให้เกิดอุบัติเหตุบน

ท้องถนน คุ้ยขยะสกปรกเรี่ยราด ขับถ่ายไม่เป็นที่เป็นทางส่งกลิ่นไม่พึงประสงค์ ที่ส าคัญยังถูกมองเป็น

พาหะท าให้เกิดโรคระบาด โดยเฉพาะโรคพิษสุนัขบ้า  

         ที่มา: โพสต์ทูเดย์ 

3. ข้อใดเป็นปัญหาที่ส าคัญของสถานการณ์นี้ 

 ก. สุนัขจรจัดคุ้ยขยะหาอาหาร 

 ข. สุนัขจรจัดเป็นพาหะท าให้เกิดโรคระบาด 

 ค. สุนัขจรจัดขับถ่ายไม่เป็นที่ส่งกลิ่นไม่พึงประสงค์ 

 ง. การเพ่ิมขึ้นของประชากรสุนัขจรจัดเป็นจ านวนมาก 

4. ข้อใดคือสาเหตุของปัญหาในสถานการณ์นี้  

 ก. คนเลี้ยงสุนัขแล้วไม่ดูแลและปล่อยทิ้ง 

 ข. สุนัขจรจัดผอมโซเนื้อตัวเหม็นสกปรก 

 ค. สุนัขจรจัดเห่าหอนสร้างมลภาวะทางเสียง 

 ง. สุนัขจรจัดเป็นพาหะท าให้เกิดโรคพิษสุนัขบ้า 

5. นักเรียนคิดว่าจะแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้อย่างไร 

 ก. ให้อาหารสุนัขจรจัดและน าสุนัขจรจัดมาเลี้ยง 

 ข. เดินห่างๆไม่เฉียดเข้าใกล้เพราะกลัวอันตรายจากสุนัขจรจัด 

 ค. น าสุนัขจรจัดที่ป่วยไปรับการรักษาให้หายป่วย 

 ง. สร้างศูนย์พักพิงสุนัขจรจัด และการรณรงค์ให้คนเลี้ยงสุนัขมีความรับผิดชอบ 

6. จากการที่นักเรียนเสนอวิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้ ผลท่ีเกิดขึ้นจะเป็นอย่างไร 

 ก. ประชากรสุนัขจรจัดลดลง 
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 ข. มีศูนย์พักพิงสุนัขจรจัดเป็นจ านวนมาก 

 ค. สุนัขจรจัดสุขอนามัยที่ดียิ่งขึ้น 

 ง. ส านักงานปศุสัตว์ส ารวจประชากรสุนัขจรจัดละเอียดยิ่งขึ้น 

 

สถานการณ์ที่ 3 (ใช้ตอบค าถามข้อที่ 7 – 8) 

 ในยุคสมัยที่ผู้คนเร่งรีบ หลายคนเคยชินกับการรับประทานอาหารกล่อง อาหารส าเร็จรูป 

เพราะมีความสะดวก รวดเร็ว หาซื้อได้ง่าย โดยลืมค านึงถึงสุขภาพ ส่งผลให้อาหารประเภทข้าวกล่อง 

กลายเป็นตัวเลือกอันดับแรกที่ผู้คนให้ความสนใจ โดยละเลยอันตรายของสุขภาพที่แฝงมากับวัสดุที่ใช้

บรรจุอาหาร ซ่ึงโฟมเป็นผลิตภัณฑ์ชนิดหนึ่งที่นิยมน ามาใช้บรรจุอาหารผลิตมาจากวัสดุพอลิเมอร์ชนิด

พอลิสไตรีน(polystyrene) เมื่อน ามาใช้บรรจุอาหารร้อนและอาหารทอด น้ ามันจากอาหารจะ

เกิดปฏิกิริยากับโฟม ท าให้เกิดสารอันตรายปะปนออกมากับอาหาร สารเหล่านี้ ได้แก่ สารสไตรีน 

(styrene) และสารเบนซิน (benzene) สารสไตรีนที่เกิดขึ้นจะมีผลเสียต่อร่างกาย คือ ท าลายระบบ

ฮอร์โมนในร่างกาย มีผลต่อระบบประสาท เม็ดเลือดแดง ตับและไต เมื่อสูดดมเข้าไป ท าให้เยื่อเมือก

เกิดการระคายเคือง มีอาการไอและหายใจล าบาก ปวดศีรษะ ง่วงซึม ส าหรับสารเบนซิน จัดเป็นสาร

ก่อมะเร็ง ซึ่งเป็นอันตรายต่อผู้สูดดมหรือรับประทานเข้าไป ท าให้วิงเวียน คลื่นไส้หรือมีอาการปวด

ท้อง  เวียนศีรษะ  หัวใจเต้นแรงและอาจเสียชีวิตได้  

7. ข้อใดเป็นปัญหาที่ส าคัญของสถานการณ์นี้ 

 ก. ร้านค้าที่ใช้กล่องโฟมบรรจุอาหาร 

 ข. อันตรายของกล่องโฟมบรรจุอาหาร 

 ค. สารเบนซินเป็นสารก่อมะเร็ง 

 ง. สารสไตรีนท าลายระบบฮอร์โมนในร่างกาย 

8. นักเรียนคิดว่าจะแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้อย่างไร 

 ก. ท าอาหารรับประทานเอง 

 ข. งดใช้ผลิตภัณฑ์จากโฟมส าหรับบรรจุอาหาร 

 ค. รับประทานอาหารส าเร็จรูป เพื่อความสะดวกในการบริโภค 

 ง. ใช้ผลิตภัณฑ์ที่มีสารสไตรีนและสารเบนซินเท่าที่จ าเป็น 
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สถานการณ์ที่ 4 (ใช้ตอบค าถามข้อที่ 9 – 11) 

 บ้านไจ๋ไจ๋ อยู่ใกล้โรงงานผลิตเสื้อผ้าซึ่งพ่ึงเปิดกิจการ ในการผลิตเสื้อผ้านั้นจะใช้สารโนนิลฟี

นอลในการย้อมและฟอกสีเสื้อผ้าให้มีความสวยงาม ซึ่งสารดังกล่าวเป็นสารที่ไม่มีสี แต่มีพิษสะสมอยู่

ตามสิ่งแวดล้อม เพ่ือให้เสื้อผ้ามีความสวยงาม  2 เดือนถัดไปมีโรงงานอุตสาหกรรมดังกล่าวได้ปล่อย

น้ าเสียออกลงสู่คลองท้ายหมู่บ้าน ท าให้ปลาบริเวณล าคลองได้ลอยตายเป็นจ านวนมาก ส่งกลิ่นเหม็น

ไปทั่วหมู่บ้าน  

9. ข้อใดคือสาเหตุของปัญหาในสถานการณ์นี้ 

 ก. โรงงานอุตสาหกรรมปล่อยน้ าเสียออกลงสู่คลอง 

 ข. สารโนนิลฟีนอลมีพิษสะสมอยู่ตามสิ่งแวดล้อม 

 ค. ปลาบริเวณล าคลองได้ลอยตายเป็นจ านวนมาก 

 ง. บ้านไจ๋ไจ๋ อยู่ใกล้โรงงานผลิตเสื้อผ้าซึ่งพึ่งเปิดกิจการ 

10. นักเรียนคิดว่าจะแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้อย่างไร 

 ก. ไจ๋ไจ๋ย้ายบ้านออกให้ไกลจากโรงงานอุตสาหกรรม 

 ข. ปิดโรงงานอุตสาหกรรมเพ่ือลดปัญหามลพิษ 

 ค. ย้ายโรงงานอุตสาหกรรมไปในเขตอุตสาหกรรม 

 ง. โรงงานอุตสาหกรรมบ าบัดน้ าเสียก่อนปล่อยลงสู่แม่น้ า 

11. จากการที่นักเรียนเสนอวิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้ ผลท่ีเกิดขึ้นจะเป็นอย่างไร 

 ก. คนในชุมชนมีสุขภาพแข็งแรง สุขภาพจิตดี และไม่มีมลพิษ 

 ข. คนในชุมชนมีงานท ามากขึ้นและมีรายได้เลี้ยงครอบครัว 

 ค. ไจ๋ไจ๋ย้ายบ้านใหม่และอยู่ไกลจากโรงงานอุตสาหกรรม 

 ง. สารโนนิลฟีนอลที่ใช้ย้อมสีและฟอกสีเสื้อผ้าท าให้ผ้ามีความสวยงาม 
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สถานการณ์ที่ 5 (ใช้ตอบค าถามข้อที่ 12 – 15) 

 “ออฟฟิศซินโดรม (Office Syndrome)” เป็นที่รู้จักกันอย่างแพร่หลายโดยเฉพาะในกลุ่ม

ของคนที่ท างานในออฟฟิศ ซึ่งเป็นกลุ่มที่มีความเสี่ยงต่อการเกิดโรคนี้สูง กลุ่มอาการที่พบบ่อย เกิด

ขึ้นกับกลุ่มคนวัยท างานที่มีลักษณะงานที่ต้องนั่งหน้าคอมพิวเตอร์ หรือท างานอย่างใดอย่างหนึ่งด้วย

ท่าทางซ้ าๆ ต่อเนื่องเป็นระยะเวลานานหลายชั่วโมงต่อวัน ท าให้เกิดอาการปวดเมื่อยหรือชาตาม

บริเวณต่างๆ และอาจส่งผลให้เกิดอาการของโรคทางระบบกระดูกและกล้ามเนื้อตามมาได้  

12. ข้อใดเป็นปัญหาที่ส าคัญของสถานการณ์นี้ 

 ก. การเกิดโรคออฟฟิศซินโดรมในกลุ่มคนที่ท างานออฟฟิศ 

 ข. คนวัยท างานที่มีลักษณะงานที่ต้องนั่งหน้าคอมพิวเตอร์ 

 ค. คนนั่งท างานอย่างใดอย่างหนึ่งด้วยท่าทางซ้ าๆ 

 ง. ปวดเมื่อยหรือชาตามบริเวณต่างๆ 

13. ข้อใดคือสาเหตุของปัญหาในสถานการณ์นี้ 

 ก. การเกิดโรคออฟฟิศซินโดรมในกลุ่มที่ท างานออฟฟิศ 

 ข. เกิดอาการปวดเมื่อยหรือชาตามบริเวณต่างๆ 

 ค. กลุ่มคนที่ต้องนั่งหน้าคอมพิวเตอร์ หรือท างานด้วยท่าทางซ้ าๆ 

 ง. เกิดอาการของโรคทางระบบกระดูกและกล้ามเนื้อ 

14. นักเรียนคิดว่าจะแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้อย่างไร 

 ก. หยุดงานเพื่อลดความเสี่ยงต่อการเกิดออฟฟิศซินโดรม 

 ข. ออกก าลังกายและพักผ่อนให้เพียงพอ 

 ค. ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการท างานและจัดสภาพแวดล้อมให้เหมาะสม 

 ง. การรักษาด้วยศาสตร์ทางเลือกอ่ืน เช่น การฝังเข็ม ยาสมุนไพร 

15. จากการที่นักเรียนเสนอวิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้ ผลท่ีเกิดขึ้นจะเป็นอย่างไร 

 ก. คนวัยท างานตั้งใจท างานมากข้ึน 

 ข. ลดความเสี่ยงต่อการเกิดโรคออฟฟิศซินโดรม 

 ค. คนวัยท างานหายจากอาการปวดเมื่อยหรือชาตามบริเวณต่าง ๆ 

 ง. คนวัยท างานลดความเสี่ยงต่อโรคทางระบบกระดูกและกล้ามเนื้อ 
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สถานการณ์ที่ 6 (ใช้ตอบค าถามข้อที่ 16 – 19) 

 พ่อของบอยเป็นชาวสวนปลูกมะม่วง ต่อมามีแมลงมาตอมมะม่วงของเขา ท าให้ผลผลิตตกต่ า 

รายได้ลดลง พ่อของบอยจึงใช้ยาฆ่าแมลงในสวนมะม่วงน้ าดอกไม้ของเขา ฉีดพ่นต้นมะม่วงทุก ๆ 1 

สัปดาห์ ท าให้ผลผลิตของเขาดีขึ้น แต่พบว่าหลังจากนั้นพ่อของบอยมีอาการเจ็บป่วย แน่นหน้าอก

และท้องร่วงอยู่ตลอด 

16. ข้อใดเป็นปัญหาที่ส าคัญของสถานการณ์นี้ 

 ก. พ่อของบอยป่วยแน่นหน้าอกและท้องร่วง 

 ข. ราคาผลผลิตตกต่ า รายได้ลดลง 

 ค. สวนมะม่วงมีแมลงมารบกวน 

 ง. พ่อของบอยใช้ยาฆ่าแมลงฉีดพ่นสวนมะม่วง 

17. ข้อใดคือสาเหตุของปัญหาในสถานการณ์นี้ 

 ก. แมลงมาตอมมะม่วง 

 ข. ราคาผลผลิตตกต่ า  

 ค. รายได้จากการขายมะม่วงลดลง 

 ง. สารเคมีสะสมในร่างกายพ่อของบอย 

18. นักเรียนคิดว่าจะแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้อย่างไร 

 ก. เว้นระยะการฉีดยาฆ่าแมลง 

 ข. ขณะพ่นยาฆ่าแมลงควรแต่งกายให้มิดชิด 

 ค. ก่อนใช้ยาฆ่าแมลงควรอ่านวิธีการใช้ให้ละเอียด 

 ง. หยุดใช้ยาฆ่าแมลงและไปพบแพทย์ 
19. จากการที่นักเรียนเสนอวิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้ ผลท่ีเกิดขึ้นจะเป็นอย่างไร 

 ก. พ่อของบอยมีสุขภาพแข็งแรง 

 ข. พ่อของบอยมีรายมากขึ้น 

 ค. สวนมะม่วงปลอดสารพิษ ผลผลิตมีคุณภาพ 

 ง. พ่อของบอยมีความรู้เรื่องการใช้ยาฆ่าแมลงที่ถูกต้อง 
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สถานการณ์ที่ 7 (ใช้ตอบค าถามข้อที่ 20 – 23) 

 พลังงานเป็นสิ่งจ าเป็นของมนุษย์ในโลกปัจจุบัน และทวีความส าคัญขึ้นเมื่อโลกยิ่งพัฒนามาก

ยิ่งขึ้น แต่ปัจจุบันพลังงานลดลงเพราะปริมาณการใช้ที่มากขึ้น ดังนั้นการผลิตพลังงานต้องอาศัย

เทคโนโลยีในการผลิตมากยิ่งขึ้นเช่น การใช้เทคโนโลยีให้ประหยัดพลังงานโดยค านึงถึงการประโยชน์ที่

ได้รับ และผู้ใช้ต้องเห็นความส าคัญของพลังงาน โดยการผลิตและการใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ

และประหยัด 

20. ข้อใดเป็นปัญหาที่ส าคัญของสถานการณ์นี้ 

 ก. ปริมาณพลังงานลดลงอย่างต่อเนื่อง 

 ข. ประชาชนไม่เห็นความส าคัญของพลังงาน 

 ค. ประชาชนใช้พลังงานอย่างไม่คุ้มค่า 

 ง. พลังงานเป็นสิ่งจ าเป็นของมนุษย์ในโลกปัจจุบัน 

21. ข้อใดคือสาเหตุของปัญหาในสถานการณ์นี้ 

 ก. มีการใช้พลังงานมากข้ึน 

 ข. ไม่มีการอนุรักษ์พลังงาน 

 ค. ใช้พลังงานอย่างประหยัดและเท่าท่ีจ าเป็น 

 ง. ใช้พลังงานที่ค านึงถึงประโยชน์ 

22. นักเรียนคิดว่าจะแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้อย่างไร 

 ก. จ ากัดการใช้พลังงานภายในครอบครัว 

 ข. รณรงค์ให้พลังงานทดแทน 

 ค. ใช้เทคโนโลยีในการผลิตมากยิ่งข้ึน 

 ง. ประชาชนควรใช้พลังงานอย่างคุ้มค่า 

23. จากการที่นักเรียนเสนอวิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้ ผลท่ีเกิดขึ้นจะเป็นอย่างไร 

 ก. ค้นหาแหล่งพลังงานส ารองอ่ืน ๆ 

 ข. ควรมีการอนุรักษ์พลังงาน 

 ค. มีพลังงานไว้ใช้ได้เป็นเวลานาน 

 ง. ใช้เทคโนโลยีให้ประหยัดพลังงาน 

 



130 

สถานการณ์ที่ 8 (ใช้ตอบค าถามข้อที่ 24 - 27) 

 แบมบูอายุ 7 ขวบ เป็นคนชอบรับประทานอาหารประเภทเนื้อสัตว์เป็นส่วนใหญ่ ไม่ชอบ

รับประทานผักและผลไม้ ต่อมาแบมบูก็มีอาการเลือดออกตามไรฟัน 

24. ข้อใดเป็นปัญหาที่ส าคัญของสถานการณ์นี้ 

 ก. แบมบูมีเลือดออกตามไรฟัน 

 ข. แบบบูชอบรับประทานอาหารประเภทเนื้อสัตว์ 

 ค. ในผักและผลไม้มีวิตามินที่สามารถป้องกันเลือดออกตามไรฟัน 

 ง. คนในครอบครัวของแบบบูเป็นโรคเลือกออกตามไรฟัน 

25. ข้อใดคือสาเหตุของปัญหาในสถานการณ์นี้ 

 ก. พ่อและแม่ของแบมบูไม่ดูแลเอาใจใส่แบมบู 

 ข. แบมบูไม่ชอบรับประทานผักและผลไม้ 

 ค. แบมบูเลือกรับประทานอาหารไม่เป็น 

 ง. พ่อและแม่ของแบมบูไม่พาไปพบแพทย์ 

26. นักเรียนคิดว่าจะแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้อย่างไร 

 ก. แบบบูควรรับประทานอาหารประเภทเนื้อสัตว์ 

 ข. แบมบูควรไปพบทันตแพทย์ 

 ค. แบมบูต้องรับประทานผักและผลไม้ 

 ง. แบมบูควรรับประทานอาหารที่มีรสจืด 

27. จากการที่นักเรียนเสนอวิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้ ผลท่ีเกิดขึ้นจะเป็นอย่างไร 

 ก. แบมบูมีความรู้เรื่องโรคเลือดออกตามไรฟัน 

 ข. แบมบูชอบต้องรับประทานผักและผลไม้ 

 ค. แบมบูไปพบแพทย์รักษาอาการเลือดออกตามไรฟัน 

 ง. แบมบหูายจากการเป็นเลือดออกตามไรฟัน 
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สถานการณ์ที่ 9 (ใช้ตอบค าถามข้อที่ 28 – 30) 

 ครอบครัวหนึ่งมีลูกชาย 2 คนอายุ 3 และ 5 ขวบตามล าดับ ซึ่งทั้งสองป่วยเป็นโรค

ไขเ้ลือดออก เมื่อเจ้าหน้าที่สาธารณสุขอ าเภอได้ออกตรวจพ้ืนที่พบว่าหลังบ้านมียางรถยนต์ที่มีน้ าขัง

เป็นจ านวนมากและส่งกลิ่นเหม็น 

28. ข้อใดคือสาเหตุของปัญหาในสถานการณ์นี้ 

 ก. เด็กชายทั้งสองคนต้องขาดเรียน 

 ข. เด็กชายทั้งสองคน ถูกยุงลายกัด 

 ค. มีน้ าขังในยางรถยนต์ 

 ง. เด็กชายทั้งสองคน ไม่ฉีดวัคซีนป้องกันยุงลาย 

29. นักเรียนคิดว่าจะแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้อย่างไร 

 ก. แนะน าให้นักเรียนไปฉีดวัคซีนป้องกันยุงลาย 

 ข. เด็กชายทั้งสองคนต้องหยุดเรียนเพ่ือป้องกันโรคติดต่อ 

 ค. เทน้ าที่ขังออกจากยางรถยนต์และน ายางรถยนต์ไปปลูกผักสวนครัว 

 ง. เจ้าหน้าที่สาธารณสุขอ าเภอไปควบคุมดูแลครอบครัวนี้อย่างใกล้ชิด 

30. จากการที่นักเรียนเสนอวิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้ ผลท่ีเกิดขึ้นจะเป็นอย่างไร 

 ก. นักเรียนที่อยู่โรงเรียนเดียวกันไม่เป็นไข้เลือดออก 

 ข. มีผักสวนครัวไว้รับประทานภายในครอบครัว 

 ค. เด็กชายทั้งสองคนหายป่วยจากโรคไข้เลือดออก 

 ง. คนในครอบครัวและชุมชนลดความเสี่ยงในการเป็นโรคไข้เลือดออก 
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ภาคผนวก จ 
ตารางคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
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ตารางคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ กลุ่มทดลอง 
 

คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 14 18 
2 13 16 
3 14 18 
4 10 15 
5 9 14 
6 11 16 
7 13 16 
8 17 20 
9 15 19 
10 9 15 
11 15 22 
12 16 25 
13 11 22 
14 12 15 
15 14 20 
16 10 17 
17 12 16 
18 15 20 
19 13 24 
20 13 15 
21 16 23 
22 12 19 
23 14 20 
24 13 17 
25 13 15 
26 15 16 
27 11 15 
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คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน 
28 12 16 
29 14 23 
30 12 21 

 
 

ตารางคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ กลุ่มทดลอง 
 

คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน 
31 15 23 
32 18 18 
33 15 22 
34 7 15 
35 18 23 
36 8 15 
37 16 20 
38 18 21 
39 16 19 
∑x 519 724 

Mean 13.30 18.56 
S.D. 2.715 3.144 
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ตารางคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ กลุ่มควบคุม 
 

คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 10 14 
2 12 15 
3 9 13 
4 12 16 
5 8 15 
6 9 17 
7 13 16 
8 12 17 
9 9 13 
10 10 15 
11 8 12 
12 10 14 
13 9 13 
14 12 17 
15 10 16 
16 11 15 
17 10 16 
18 13 16 
19 15 18 
20 14 17 
21 12 19 
22 13 21 
23 13 16 
24 16 18 
25 14 16 
26 15 20 
27 15 20 
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คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน 
28 13 19 
29 14 16 
30 16 17 

 
 
 

ตารางคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ กลุ่มควบคุม 
 

คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน 
31 14 17 
32 19 21 
33 12 15 
34 14 18 
35 11 18 
36 8 12 
37 10 17 
∑x 445 605 

Mean 12.02 16.35 
S.D. 2.597 2.300 
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ภาคผนวก ฉ 
ตารางคะแนนแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
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ตารางคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ กลุ่มทดลอง 
 

คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 16 18 
2 14 19 
3 10 14 
4 11 16 
5 12 17 
6 15 18 
7 14 16 
8 15 22 
9 17 22 
10 8 15 
11 16 21 
12 18 23 
13 11 21 
14 14 18 
15 13 18 
16 11 16 
17 12 18 
18 17 20 
19 16 21 
20 16 23 
21 15 22 
22 21 25 
23 18 21 
24 16 17 
25 17 21 
26 18 20 
27 18 22 
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คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน 
28 20 24 
29 15 21 
30 12 17 

 
 
 

ตารางคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ กลุ่มทดลอง 
 

คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน 
31 15 18 
32 14 16 
33 21 23 
34 13 19 
35 22 25 
36 16 19 
37 21 24 
38 21 25 
39 22 23 
∑x 611 778 

Mean 15.66 19.94 
S.D. 3.496 3.008 
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ตารางคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ กลุ่มควบคุม 
 

คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 11 16 
2 10 17 
3 11 18 
4 13 15 
5 10 16 
6 13 17 
7 14 16 
8 12 16 
9 10 15 
10 9 15 
11 11 11 
12 11 15 
13 8 15 
14 15 20 
15 11 16 
16 11 16 
17 14 18 
18 16 17 
19 15 16 
20 21 22 
21 20 23 
22 13 17 
23 15 19 
24 15 17 
25 20 21 
26 17 19 
27 19 21 
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คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน 
28 21 22 
29 15 19 
30 15 18 

 
 

ตารางคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ กลุ่มควบคุม 
 

คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน 
31 13 16 
32 17 18 
33 19 20 
34 23 23 
35 20 21 
36 16 17 
37 13 15 
∑x 537 653 

Mean 14.51 17.64 
S.D. 3.841 2.669 
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ภาคผนวก ช 
ตารางผลการวิเคราะห์ทางสถิติผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 

และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



143 

 
 

1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี

ที่ 2 โรงเรียนปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับการ

เรียนแบบปกต ิ
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2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
2 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับการเรียนแบบปกติ 
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3. ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนแยกตาม

องค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ด้านความสามารถในการระบุปัญหา 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการจัดการ

เรียนรู้แบบปกติ 
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4.  ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนแยกตาม

องค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ด้านความสามารถในการวิเคราะห์

หาสาเหตุของปัญหา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานและการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
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5. ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนแยกตาม

องค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ด้านความสามารถในการเสนอ

วิธีการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานและการจัดการเรียนรู้แบบปกต ิ
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6. ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนแยกตาม

องค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ด้านความสามารถในการตรวจสอบ

ผลลัพธ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการ

จัดการเรียนรู้แบบปกติ 
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 7 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและ
หลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
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 8. ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์แยกตาม

องค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ด้านความสามารถในการระบุปัญหา 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน    
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 9. ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์แยกตาม

องค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ด้านการวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน    
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10. ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์แยกตามองค์ประกอบ

ของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ด้านการเสนอวิธีการคิดแก้ปัญหาระหว่างก่อน

เรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐาน    
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11. ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์แยกตามองค์ประกอบ
ของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ด้านการตรวจสอบผลลัพธ์ระหว่างก่อนเรียนและ
หลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน    
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ภาคผนวก ซ 
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
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แผนการจัดการเรียนที่ 1 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    รายวิชา วิทยาศาสตร์3 (ว22102)   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 โลกและการเปลี่ยนแปลง   

เรื่อง โครงสร้างภายในของโลกตามองค์ประกอบทางเคมี                  เวลา  2 ชั่วโมง 

                                                                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

สาระส าคัญ 

 1. โครงสร้างภายในของโลกแบ่งออกเป็น 3 ชั้นตามองค์ประกอบทางเคมี ได้แก่ เปลือกโลก 

เนื้อโลกและแก่นโลก 

1.1 เปลือกโลก (crust) เป็นชัน้นอกสุดของโลกท่ีบางที่สุดเมื่อเปรียบกับชั้นอื่น ๆ 

ประกอบไปด้วยแผ่นดินและแผ่นน้ า 

1.2. เนื้อโลก (mantle) เป็นชัน้ที่อยู่ถัดจากเปลือกโลกลงไป บางส่วนของหินอยู่ในสถานะ

หลอมเหลว เรียกว่าหินหนืด (magma) มีความร้อนสูง 

1.3 แก่นโลก (core) เป็นชั้นที่อยู่ในสุดประกอบด้วยแก่นโลกชั้นนอกเป็นของเหลว และ

แก่นโลกชั้นในเป็นของแข็ง 

 2. วงแหวนไฟ (ring of fire) เป็นบริเวณในมหาสมุทรแปซิฟิกที่เกิดแผ่นดินไหวและภูเขาไฟ

ระเบิดบ่อยครั้ง มีลักษณะเป็นเส้นเกือกม้า ความยาวรวมประมาณ 40,000 กิโลเมตร และวางตัวตาม

แนวร่องสมุทร แนวภูเขาไฟและบริเวณขอบแผ่นเปลือกโลก โดยมีภูเขาไฟที่ตั้งอยู่ภายในวงแหวนไฟ

ทั้งหมด 452 ลูก  

 3. แผ่นดินไหว (Earthquake) เป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติซึ่งเก่ียวเนื่องกับกระบวนธรณีแปร

สัณฐาน (Plate Tectionics) ซึ่งเกิดขึ้นเมื่อหินเปลือกโลกเคลื่อนที่หรือสั่นสะเทือนและคายพลังงาน

สาระท่ี  3 :  วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ 

มาตรฐานการเรียนรู้ ว3.2 เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการ

เปลี่ยนแปลงภายในโลกและผิวโลกธรณีพิบัติ กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ

โลกรวมทั้งผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

ตัวช้ีวัด ว3.2/4 สร้างแบบจ าลองที่อธิบายโครงสร้างภายในโลกตามองค์ประกอบทางเคมีจากข้อมูลที่

รวบรวมได้ 

 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%9B%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%9F%E0%B8%B4%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%9C%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%AB%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%9F
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%9F
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%A3&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%9C%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81
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ออกมา ซึ่ง เกิดข้ึนเมื่อแผ่นธรณีกระทบกัน แรงกดดันหรือแรงเสียดทานจะท าให้หินที่บริเวณขอบของ

แผ่นธรณีเกิดความเค้นและความเครียด สะสมพลังงานไว้ภายใน เมื่อหินแตกหรือหักก็จะปลดปล่อย

พลังงานออกมา ท าให้เกิดการสั่นสะเทือนเป็นแผ่นดินไหว 

 4. ภูเขาไฟระเบิด เกิดจากหินหนืดที่อยู่ใต้เปลือกโลกถูกแรงดันอัดให้แทรกรอยแตกข้ึนสู่ผิว

โลก โดยมีแรงปะทุหรือแรงระเบิดเกิดข้ึนสิ่งที่พุ่งออกมาจากภูเขาไฟเมื่อภูเขาไฟระเบิดก็คือ หินหนืด 

ไอน้ า ฝุ่นละออง เศษหินและแก๊สต่าง ๆ โดยจะพุ่งออกมาจากปล่องภูเขาไฟ หินหนืดถ้าถูกพุ่งออกมา

จากบนพ้ืนผิวโลกเรียกว่า ลาวา แต่ถ้ายังอยู่ใต้ผิวโลกเรียกว่า แมกมา 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เมื่อจบบทเรียนแล้วนักเรียนสามารถ 

 1. อธิบายโครงสร้างภายในโลกตามองค์ประกอบทางเคมีได้ (K) 

 2. บอกความส าคัญของโครงสร้างภายในโลกตามองค์ประกอบทางเคมี (K) 

 3. อธิบายความหมายและความส าคัญของวงแหวนแห่งไฟได้ (K) 

 4. อธิบายโครงสร้างภายในของโลกท่ีเกี่ยวข้องกับการเกิดแผ่นดินไหวและภูเขาไฟระเบิดได้ (K) 

 5. สร้างและน าเสนอแบบจ าลองท่ีอธิบายโครงสร้างภายในของโลกตามองค์ประกอบทางเคมี (P) 

 6. ใช้เทคโนโลยีในการสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับโครงสร้างภายในโลกตามองค์ประกอบทางเคมีได้ (P) 

 7. มีเจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์ (A) 

 8. มุ่งม่ันในการท างาน (A) 

สาระการเรียนรู้ 

 1. โครงสร้างภายในโลกตามองค์ประกอบทางเคมี 

 2. วงแหวนแห่งไฟ 

 3. แผ่นดินไหว 

 4. ภูเขาไฟระเบิด 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  

1. ขั้นก าหนดปัญหา (10 นาที) 

 1.1) นักเรียนศึกษาสถานการณ์ ดังต่อไปนี้จากข่าวในใบความรู้ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 1.2) นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 – 5 คนโดยคละเพศและความสามารถ เพ่ือตั้งประเด็น 

 

 

ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับโครงสร้างภายในของโลกที่ท าให้เกิดแผ่นดินไหว ส่วนประกอบของโลก และส่วน

อ่ืน ๆของโลกเก่ียวข้องกับแผ่นดินไหวอย่างไรจากสถานการณ์ดังกล่าว 

 1.3) นักเรียนอภิปรายและน าสนอปัญหาภายในกลุ่ม เช่น โครงสร้างภายในของโลกแบ่ง

ออกเป็นชั้นตามองค์ประกอบทางเคมี แต่ละองค์ประกอบเกี่ยวข้องกับแผ่นดินไหว และสึนามิอย่างไร 

แล้วบันทึกลงในใบงานที่ 1 เรื่อง โครงสร้างภายในของโลก 

2. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา (15 นาที) 

 2.1) ครูและนักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับประเด็นปัญหาจากสถานการณ์ดังกล่าวและใช้ค าถาม

เกี่ยวกับสถานการณ์ที่เกิดข้ึน เช่น โครงสร้างภายในของโลกที่เก่ียวข้องกับแผ่นดินไหว 

 2.2) นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับการโครงสร้างภายในของโลกแบ่งออกเป็น

ชั้นตามองค์ประกอบทางเคมี ตัวแทนนักเรียนไปเขียนประเด็นต่าง ๆที่เกี่ยวข้องกับโครงสร้างภายใน

ของโลกตามมติของกลุ่มบนกระดาษชาร์ต 

วันที่  28  กันยายน 2561 เวลา 17.02 น. ส านักข่าวเอเอฟพีรายงานความคืบหน้าภัยพิบัติ

แผ่นดินไหว – สึนามิถล่ม เมืองปาลู ในพ้ืนที่ชายฝั่งเกาะสุลาเวสี ประเทศอินโดนีเซีย ความลึก 10 

กิโลเมตร ขนาดความรุนแรง 7.5 แมกนีจูด ท าให้มวลน้ ามหาศาลในทะเลกระเพ่ือมจนกลายเป็น

คลื่นสึนามิถาโถมเข้าถล่มชายฝั่ง และแม้ทางการอินโดนีเซียได้แจ้งเตือนประชาชนให้ระวังภัยจาก

คลื่นยักษ์แล้ว แต่ก็หลีกเลี่ยงความเสียหายไม่ให้เกิดขึ้น ไม่ได้ล่าสุดหน่วยงานค้นหาและกู้ชีพ (SAR) 

ของอินโดนีเซีย ได้ประกาศยุติภารกิจค้นหาผู้สูญหายอย่างเป็นทางการแล้วโดยมีผู้เสียชีวิตประมาณ 

2,000 คน สูญหาย 5,000 คน และมีประชาชนไร้ที่อยู่อาศัยประมาณ 48,000 คน ทั้งนี้ประเทศ

อินโดนีเซียถือเป็นสถานที่ต้องเผชิญกับภัยธรรมชาติจากใต้พ้ืนพิภพอยู่บ่อยครั้ง เนื่องจากที่ตั้งทาง

ภูมศิาสตร์อยู่บนแนววงแหวนแห่งไฟ (Ring of Fire) 

ที่มา https://www.bbc.com/thai/international 

https://www.sanook.com/travel/1397261/
http://www.sanook.com/news/7535262/
https://www.bbc.com/thai/international
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 2.3) นักเรียนทุกคนร่วมกันพิจารณาประเด็นต่าง ๆที่เกี่ยวข้องกับโครงสร้างภายในของโลก

แบ่งออกเป็นชั้นตามองค์ประกอบทางเคมี ว่ามีประเด็นใดบ้างที่ต้องการศึกษาค้นคว้าและจัดล าดับ

ประเด็นที่ต้องการศึกษาให้เหมาะสม เช่น  

  (1) ภายในโลกของเราประกอบด้วยอะไรบ้าง  

  (2) โลกของเราแบ่งได้อย่างไร  

  (3) ส่วนประกอบของโลกแต่ละส่วนเป็นอย่างไร  

  (4) แผ่นดินไหวเกิดข้ึนได้อย่างไร 

  (5) สึนามิคืออะไร 

  (6) เพราะเหตุใดเมื่อเกิดแผ่นดินไหวจึงต้องเกิดสึนามิ 

  (7) ขนาดแผ่นดินไหววัดได้อย่างไร 

  (8) แผ่นดินไหวขนาดเท่าไรที่ท าให้เกิดอันตราย 

  (9) เพราะเหตุใดแผ่นดินไหวเกิดท่ีบริเวณเปลือกโลก 

  (10) เปลือกโลกคืออะไร  

  (11) ภายในโลกของเราประกอบด้วยอะไรบ้าง  

  (12) โลกของเราแบ่งได้อย่างไร 

  (13) วงแหวนแห่งไฟคืออะไร 

  (14) แผ่นเปลือกโลกมีลักษณะอย่างไร 

  (15) เพราะเหตุใดแผ่นเปลือกโลกจึงสามารถเคลื่อนที่ได้ 

แล้วบันทึกลงในใบงานที่ 1 เรื่อง โครงสร้างภายในของโลกตามองค์ประกอบทางเคมี 

 

3. ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า (45 นาที) 

 3.1) นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผนการด าเนินการศึกษาค้นคว้าตามประเด็นที่ต้องการ

ศึกษา  โดยสมาชิกแต่คนภายในกลุ่มแบ่งหน้าที่กันท างาน เรียงล าดับการท างาน เพื่อจัดท าแผนการ

โครงการหรือวิธีการด าเนินการเพื่อหาค าตอบของประเด็นปัญหาที่แต่ละกลุ่มเลือก เช่น 

(1) ก าหนดขอบเขตการศึกษาค้นคว้า และแหล่งเรียนรู้ต่างๆ 

(2) ก าหนดระยะเวลาในการศึกษาค้นคว้า 
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 3.2) ผู้เรียนแต่ละกลุ่มด าเนินการศึกษาค้นคว้าประเด็นที่ต้องการศึกษาตามขั้นตอนที่ระบุใน

แผนการแก้ปัญหาที่วางไว้ โดยศึกษาจากเอกสารสืบค้นที่ 1 เรื่อง โครงสร้างภายในโลกตาม

องค์ประกอบทางเคมี และแหล่งเรียนรู้อ่ืนๆ ที่นักเรียนสนใจ เช่น สื่ออินเทอร์เน็ต ห้องสมุดและแหล่ง

เรียนรู้อ่ืนๆ บันทึกลงในใบงานที่ 1 เรื่อง โครงสร้างภายในของโลกตามองค์ประกอบทางเคมี 

 

4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้ (20 นาที) 

 4.1 นักเรียนแต่ละคนน าความรู้และผลจากการสืบค้นจากประเด็นที่ได้รับมอบหมายให้ศึกษา

มาน าเสนอภายในกลุ่ม สมาชิกภายในกลุ่มช่วยกันตรวจสอบข้อมูลว่าสามารถตอบค าถามที่อยากรู้ได้

ทั้งหมดหรือไม่ และมีความถูกต้อง เหมาะสมเพียงใด  

 4.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันพิจารณาว่าความรู้ที่ได้มามีความถูกต้องสมบูรณ์และครบถ้วน

ตามประเด็นที่ต้องการศึกษาหรือไม่ ถ้าข้อมูลยังไม่สมบูรณ์ให้ร่วมกันอภิปรายและศึกษาเพ่ิมเติม 

5. สรุปและประเมินค่าของค าตอบ (10 นาที) 

 5.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่ได้ทั้งหมดช่วยกันเรียบเรียงสิ่งที่เป็นความรู้ใหม่และมาร่วม

กันสร้างองค์ความรู้จากความรู้จากประสบการณ์ที่ได้จากการด าเนินการแก้ปัญหาหรือหาค าตอบจาก

ประเด็นปัญหา 

 5.2 สรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอีกครั้ง ในรูปของแบบจ าลองและบันทึกลงในใบ

งานที่ 1 เรื่อง โครงสร้างภายในโลก และนักเรียนประเมินผลงานของตนเองว่าครอบคลุมทุกประเด็น

เนื้อหาหรือไม่ 

6. น าเสนอและประเมินผลงาน (20 นาที) 

 6.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน และน าเสนอแบบจ าลองที่อธิบาย

โครงสร้างภายในโลกตามองค์ประกอบทางเคมีจากข้อมูลที่รวบรวมได้ 

 6.2 ครูประเมินผลงานของแต่ละกลุ่ม 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบงานที่ 1 เรื่อง โครงสร้างของโลกตามองค์ประกอบทางเคมี  
 2. เอกสารสืบค้นที่ 1 เรื่อง โครงสร้างภายในโลกตามองค์ประกอบทางเคมี  
 3. แหล่งเรียนรู้ออนไลน์/เว็ปไซด์ที่เก่ียวข้อง  
 4. ห้องสมุด ห้องศูนย์วิทยาศาสตร์ ม.ต้น  
 5. หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ เล่ม 2 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
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กระบวนการวัดผลประเมินผล 
 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

1. ประเมินใบงานที่ 1 เรื่อง 
โครงสร้างภายในโลกตาม
องค์ประกอบทางเคมี 

แบบประเมินใบงาน ระดับดีข้ึนไป 

2. ประเมินจากการน าเสนอหน้าชั้น
เรียน 

แบบประเมินการน าเสนอหน้าชั้นเรียน ระดับดีข้ึนไป 

3. ประเมินการท างานกลุ่ม แบบประเมินการท างานกลุ่ม ระดับดีข้ึนไป 

4. ประเมินแบบจ าลองที่อธิบาย
โครงสร้างภายในของโลกตาม
องค์ประกอบทางเคมี 

แบบประเมินงาน ระดับดีข้ึนไป 

5. ประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
 

แบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
 

ระดับดีข้ึนไป 
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เอกสารสืบค้นที่ 1  

วิชา วิทยาศาสตร์3  (ว22102)                 ชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 2 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 โลกและการเปลี่ยนแปลง  เรื่อง โครงสร้างภายในของโลกตามองค์ประกอบทางเคมี  

ตัวอย่างแหล่งเรียนรู้ออนไลน์/เว็ปไซด์ที่เกี่ยวข้อง 
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ใบงานที่ 1 

วิชา วิทยาศาสตร์ 4  (ว22102)                 ชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 2 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 โลกและการเปลี่ยนแปลง เรื่อง โครงสร้างภายในของโลกตามองค์ประกอบทางเคมี  

ค าชี้แจง ให้นักเรียนศึกษาสถานการณ์ดังต่อไปนี้แล้วพิจารณาประเด็นปัญหาต่าง ๆที่เก่ียวข้องกับ

สถานการณ์ดังกล่าวพร้อมทั้งวางแผนการสืบค้นจากแหล่งเรียนรู้ที่สนใจ 

 1. นักเรียนศึกษาสถานการณ์จากข่าวดังต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  
ให้นักเรียนตั้งประเด็นปัญหาที่เก่ียวข้องกับโครงสร้างภายในของโลกท่ีท าให้เกิดแผ่นดินไหว 
ส่วนประกอบของโลก และส่วนอื่น ๆของโลกเก่ียวข้องกับแผ่นดินไหวอย่างไรจากสถานการณ์ดังกล่าว 
 
ประเด็นปัญหา 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

วันที่  28  กันยายน 2561 เวลา 17.02 น. ส านักข่าวเอเอฟพีรายงานความคืบหน้าภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

– สึนามิถล่ม เมืองปาลู ในพ้ืนที่ชายฝั่งเกาะสุลาเวสี ประเทศอินโดนีเซีย ความลึก 10 กิโลเมตร ขนาด

ความรุนแรง 7.5 แมกนีจูด ท าให้มวลน้ ามหาศาลในทะเลกระเพ่ือมจนกลายเป็นคลื่นสึนามิถาโถมเข้า

ถล่มชายฝั่ง และแม้ทางการอินโดนีเซียได้แจ้งเตือนประชาชนให้ระวั งภัยจากคลื่นยักษ์แล้ว แต่ก็

หลีกเลี่ยงความเสียหายไม่ให้เกิดขึ้น ไม่ได้ล่าสุดหน่วยงานค้นหาและกู้ชีพ (SAR) ของอินโดนีเซีย ได้

ประกาศยุติภารกิจค้นหาผู้สูญหายอย่างเป็นทางการแล้วโดยมีผู้เสียชีวิตประมาณ 2,000 คน สูญหาย 

5,000 คน และมีประชาชนไร้ที่อยู่อาศัยประมาณ 48,000 คน ทั้งนี้ประเทศอินโดนีเซียถือเป็นสถานที่

ต้องเผชิญกับภัยธรรมชาติจากใต้พ้ืนพิภพอยู่บ่อยครั้ง เนื่องจากที่ตั้งทางภูมิศาสตร์อยู่บนแนววงแหวน

แห่งไฟ (Ring of Fire) 

ที่มา https://www.bbc.com/thai/international 

 

 

 

https://www.sanook.com/travel/1397261/
http://www.sanook.com/news/7535262/
https://www.bbc.com/thai/international
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2. พิจารณาประเด็นต่าง ๆในข้อที่ 1 ที่เก่ียวข้องกับโครงสร้างภายในของโลกแบ่งออกเป็นชั้นตาม
องค์ประกอบทางเคมี และจัดล าดับประเด็นที่ต้องการศึกษาให้เหมาะสม 
 

ประเด็นปัญหา แหล่งสืบค้น 
 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
3. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มด าเนินการศึกษาค้นคว้าประเด็นที่ต้องการศึกษาท่ีวางไว้ในข้อที่ 2 และสรุป

ประเด็นที่ต้องการศึกษา 

ข้อมูลประเด็นปัญหาที่ศึกษา สรุปองค์ความรู้ปัญหาที่ศึกษา 
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4. สร้างแบบจ าลองที่อธิบายโครงสร้างภายในของโลกตามองค์ประกอบทางเคมี 
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แบบประเมินการน าเสนอผลงานกลุ่ม/หน้าชั้นเรียน 

กลุ่มท่ีประเมิน ………………...สมาชิกในกลุ่มมีดังนี้ 

 1. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 2. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 3. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 4. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 5. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 6. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 

 น าเสนอข้อมูลสมบูรณ์ ชัดเจนตามหลักวิชาการ   4 คะแนน 

 น าเสนอข้อมูลยังมีข้อบกพร่องเล็กน้อย   3 คะแนน 

 น าเสนอข้อมูลยังมีข้อบกพร่องเล็กเป็นส่วนใหญ่ 2 คะแนน 

 น าเสนอข้อมูลยังมีข้อบกพร่องมาก   1 คะแนน 

 

 

 
 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

1 2 3 4 

1. การน าเสนอเนื้อหาผลงานได้ถูกต้อง     

2. การน าเสนอมีความน่าสนใจ     

3. สื่อ/อุปกรณ์ท่ีใช้ในการน าเสนอ     

4. เวลาในการท าเสนอเหมาะสม     

5. บุคลิกภาพ ในการน าเสนอ     

รวม     
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

17 - 20 ดีมาก 

13 - 16 ดี 

9 - 12 พอใช้ 

5 - 8 ปรับปรุง 

  

แบบประเมินชิ้นงาน 

กลุ่มท่ีประเมิน ………………...สมาชิกในกลุ่มมีดังนี้ 

 1. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 2. ..................................................................... ..................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 3. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 4. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 5. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 6. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 
 

 

 

 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

1 2 3 4 

1. สร้างสรรค์จากสถานการณ์ที่ก าหนด     

2. มีความแปลกใหม่     

3. เสร็จตามเวลาที่ก าหนด     

4. แก้ปัญหาได้     

5. มีความน่าสนใจ     

รวม  



167 

เกณฑ์การให้คะแนน 

 4  หมายถึง    ระดับดีมาก     

 3  หมายถึง    ระดับด ี    

 2 หมายถึง    ระดับพอใช้   

 1  หมายถึง    ระดับท่ีต้องปรับปรุง  

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

17 - 20 ดีมาก 

13 - 16 ดี 

9 - 12 พอใช้ 

5 - 8 ปรับปรุง 

แบบประเมินใบงาน 

กลุ่มท่ีประเมิน ………………...สมาชิกในกลุ่มมีดังนี้ 

 1. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 2. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 3. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 4. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 5. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 6. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 
 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

1 2 3 4 
1. เนื้อหาสาระครบถ้วนตรงตามประเด็น     
2. ความถูกต้องของเนื้อหาสาระ     
3. ภาษาท่ีถูกต้องเหมาะสม     

4. ค้นคว้าจากแหล่งความรู้ที่หลากหลาย     

5. เนื้อหามีความน่าสนใจ     

รวม  
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เกณฑ์การให้คะแนน 

 ข้อมูลสมบูรณ์ ชัดเจนตามหลักวิชาการ   4 คะแนน 

 ข้อมูลยังมีข้อบกพร่องเล็กน้อย   3 คะแนน 

 ข้อมูลยังมีข้อบกพร่องเล็กเป็นส่วนใหญ่ 2 คะแนน 

 ข้อมูลยังมีข้อบกพร่องมาก  1 คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

17 - 20 ดีมาก 

13 - 16 ดี 

9 - 12 พอใช้ 

5 - 8 ปรับปรุง 

 

แบบประเมินการท างานกลุ่ม 

กลุ่มท่ีประเมิน ………………...สมาชิกในกลุ่มมีดังนี้ 

 1. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 2. .......................................................................................ชัน้ ………..……… เลขที่……………… 

 3. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 4. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 5. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 6. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

 4  หมายถึง    ระดับดีมาก     

 3  หมายถึง    ระดับด ี    

 2 หมายถึง    ระดับพอใช้   

 1  หมายถึง    ระดับท่ีต้องปรับปรุง  
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

17 - 20 ดีมาก 

13 - 16 ดี 

9 - 12 พอใช้ 

5 - 8 ปรับปรุง 

  

 

 

  

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

1 2 3 4 

1. ความสนใจเรียน แสวงหาความรู้     

2. การให้ความร่วมมือของสมาชิกในกลุ่ม     

3. การแสดงความคิดเห็นภายในกลุ่ม     

4. ร่วมกันวางแผน และแบ่งหน้าที่การท างานภายในกลุ่ม     

5. ยอมรับข้อผิดพลาดร่วมกัน     

รวม  
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แบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
ชื่อ.....................................................................เลขที่.............ชั้น ..........กลุ่มท่ี......... 
 

พฤติกรรม/ลักษณะบ่งชี้ 
ระดับคุณภาพ 

1 2 3 4 5 

1. ความสนใจใฝ่รู้หรือความอยากรู้อยากเห็น      

2. ความรับผิดชอบ ความมุ่งมั่น อดทน และเพียรพยายาม      

3. ยอมรับในค าอธิบายเมื่อมีหลักฐานหรือข้อมูลสนับสนุนอย่างเพียงพอ      

4. พยายามอธิบายสิ่งต่าง ๆ ในแง่เหตุและผลไม่เชื่อโชคลางหรือค า

ท านายที่ไม่สามารถอธิบายตามวิธีทางวิทยาศาสตร์ 

     

5. ท างานที่ได้รับมอบหมายให้สมบูรณ์ตามก าหนดและตรงต่อเวลา      

รวม  

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

 4  หมายถึง    ระดับดีมาก     

 3  หมายถึง    ระดับด ี    

 2 หมายถึง    ระดับพอใช้   

 1  หมายถึง    ระดับท่ีต้องปรับปรุง  
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

17 - 20 ดีมาก 

13 - 16 ดี 

9 - 12 พอใช้ 

5 - 8 ปรับปรุง 
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ภาคผนวก ฌ 
แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
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แผนการจัดการเรียนที่ 1 

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    รายวิชา วิทยาศาสตร์ 4 (ว22102) ชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 2 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 โลกและการเปลี่ยนแปลง   

เรื่อง โครงสร้างภายในของโลกตามองค์ประกอบทางเคมี           เวลา  2 ชั่วโมง 

                                                                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

สาระส าคัญ 

 1. โครงสร้างภายในของโลกแบ่งออกเป็น 3 ชั้นตามองค์ประกอบทางเคมี ได้แก่ เปลือกโลก 

เนื้อโลกและแก่นโลก 

1.1 เปลือกโลก (crust) เป็นชัน้นอกสุดของโลกท่ีบางที่สุดเมื่อเปรียบกับชั้นอื่น ๆ 

ประกอบไปด้วยแผ่นดินและแผ่นน้ า 

1.2 เนื้อโลก (mantle) เป็นชั้นที่อยู่ถัดจากเปลือกโลกลงไป บางส่วนของหินอยู่ในสถานะ

หลอมเหลว เรียกว่าหินหนืด (magma) มีความร้อนสูง 

1.3 แก่นโลก (core) เป็นชั้นที่อยู่ในสุดประกอบด้วยแกนโลกชั้นนอกเป็นของเหลว และ

แกนโลกชั้นในเป็นของแข็ง 

 2. วงแหวนไฟ (ring of fire) เป็นบริเวณในมหาสมุทรแปซิฟิกที่เกิดแผ่นดินไหวและภูเขาไฟ

ระเบิดบ่อยครั้ง มีลักษณะเป็นเส้นเกือกม้า ความยาวรวมประมาณ 40,000 กิโลเมตร และวางตัวตาม

แนวร่องสมุทร แนวภูเขาไฟและบริเวณขอบแผ่นเปลือกโลก โดยมีภูเขาไฟที่ตั้งอยู่ภายในวงแหวนไฟ

ทั้งหมด 452 ลูก  

 3. แผ่นดินไหว (Earthquake) เป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติซึ่งเก่ียวเนื่องกับกระบวนธรณีแปร

สัณฐาน (Plate Tectionics) ซึ่งเกิดขึ้นเมื่อหินเปลือกโลกเคลื่อนที่หรือสั่นสะเทือนและคายพลังงาน

สาระท่ี  3 :  วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ 

มาตรฐานการเรียนรู้ ว3.2 เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการ

เปลี่ยนแปลงภายในโลกและผิวโลกธรณีพิบัติ กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศ

โลกรวมทั้งผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

ตัวช้ีวัด ว3.2/4 สร้างแบบจ าลองที่อธิบายโครงสร้างภายในโลกตามองค์ประกอบทางเคมีจาก

ข้อมูลที่รวบรวมได้ 

 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%9B%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%9F%E0%B8%B4%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%9C%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%AB%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%9F
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%9F
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%A3&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%9C%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81


173 

ออกมา ซึ่ง เกิดข้ึนเมื่อแผ่นธรณีกระทบกัน แรงกดดันหรือแรงเสียดทานจะท าให้หินที่บริเวณขอบของ

แผ่นธรณีเกิดความเค้นและความเครียด สะสมพลังงานไว้ภายใน เมื่อหินแตกหรือหักก็จะปลดปล่อย

พลังงานออกมา ท าให้เกิดการสั่นสะเทือนเป็นแผ่นดินไหว 

 4. ภูเขาไฟระเบิด เกิดจากหินหนืดที่อยู่ใต้เปลือกโลกถูกแรงดันอัดให้แทรกรอยแตกข้ึนสู่ผิว

โลก โดยมีแรงปะทุหรือแรงระเบิดเกิดข้ึนสิ่งที่พุ่งออกมาจากภูเขาไฟเมื่อภูเขาไฟระเบิดก็คือ หินหนืด 

ไอน้ า ฝุ่นละออง เศษหินและแก๊สต่าง ๆ โดยจะพุ่งออกมาจากปล่องภูเขาไฟ หินหนืดถ้าถูกพุ่งออกมา

จากบนพ้ืนผิวโลกเรียกว่า ลาวา แต่ถ้ายังอยู่ใต้ผิวโลกเรียกว่า แมกมา 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เมื่อจบบทเรียนแล้วนักเรียนสามารถ 

 1. อธิบายโครงสร้างภายในโลกตามองค์ประกอบทางเคมีได้ (K) 

 2. บอกความส าคัญของโครงสร้างภายในโลกตามองค์ประกอบทางเคมี (K) 

 3. อธิบายความหมายและความส าคัญของวงแหวนแห่งไฟได้ (K) 

 4. อธิบายโครงสร้างภายในของโลกท่ีเกี่ยวข้องกับการเกิดแผ่นดินไหวและภูเขาไฟระเบิดได้ (K) 

 5. สร้างและน าเสนอแบบจ าลองท่ีอธิบายโครงสร้างภายในของโลกตามองค์ประกอบทางเคมี (P) 

 6. ใช้เทคโนโลยีในการสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับโครงสร้างภายในโลกตามองค์ประกอบทางเคมีได้ (P) 

 7. มีเจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์ (A) 

 8. มุ่งม่ันในการท างาน (A) 

สาระการเรียนรู้ 

 1. โครงสร้างภายในโลกตามองค์ประกอบทางเคมี 

 2. วงแหวนแห่งไฟ 

 3. แผ่นดินไหว 

 4. ภูเขาไฟระเบิด 

กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Engage) (10 นาที) 

 1.1 ครูน าเสนอวิดีทัศน์การเกิดภูเขาไฟระเบิดในต่างประเทศแล้วถามค าถามนักเรียนดังนี้ 

1) ภูเขาไฟระเบิดเกิดขึ้นได้อย่างไร 

2) ภูเขาไฟระเบิดเกิดในประเทศใดบ้าง 
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3) เพราะเหตุใดประเทศไทยจึงไม่มีภูเขาไฟระเบิด 

4) ภูเขาไฟระเบิดเกิดอยู่โครงสร้างบริเวณใดของโลก 

5) โครงสร้างของโลกตามองค์ประกอบทางเคมีเกี่ยวข้องกับการเกิดภูเขาไฟระเบิด

อย่างไร 

6) โครงสร้างของโลกตามองค์ประกอบทางเคมีแบ่งออกเป็นกี่ชั้น อะไรบ้าง แต่ละชั้นมี

ความส าคัญอย่างไร 

 
2. ขั้นส ารวจค้นคว้า (Explore) (30 นาที) 
 2.1 ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5 – 6 คน โดยคละเพศและความสามารถ เพ่ือ
สืบค้นประเด็นดังต่อไปนี้ 

1) โครงสร้างภายในโลกตามองค์ประกอบทางเคมี 

2) วงแหวนแห่งไฟ 

3) แผ่นดินไหว 

4) ภูเขาไฟระเบิด 

 โดยจากสื่อและแหล่งเรียนรู้ เช่น หนังสือ อินเทอร์เน็ต โดยภายในกลุ่มมีการแบ่งหน้าที่กัน
ท างาน 
 2.2 นักเรียนบันทึกสิ่งที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าลงในใบงานที่ 1 เรื่อง โครงสร้างภายในของ
โลกตามองค์ประกอบทางเคมี และเพ่ือสร้างแบบจ าลองโครงสร้างภายในของโลกตามองค์ประกอบ
ทางเคมี 
3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explain) (30 นาที) 
 3.1 สมาชิกในกลุ่มแต่ละคนร่วมกันอภิปรายสิ่งที่ได้จากการสืบค้น ในหัวข้อที่ได้รับผิดชอบ
โดยให้สมาชิกคนอ่ืนๆ ร่วมอภิปรายและเสนอแนะ 
 3.2 นักเรียนบันทึกข้อสรุปลงในใบงานที่ 1 เรื่อง โครงสร้างภายในของโลกตามองค์ประกอบ
ทางเคมี และสร้างแบบจ าลองโครงสร้างภายในของโลกตามองค์ประกอบทางเคมีตามมติของกลุ่ม 
 3.3 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปองค์ความรู้ที่ได้วันนี้ดังนี้ 
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 1. โครงสร้างภายในของโลกแบ่งออกเป็น 3 ชั้นตามองค์ประกอบทางเคมี ได้แก่ เปลือกโลก 

เนื้อโลกและแก่นโลก 

1.1 เปลือกโลก (crust) เป็นชัน้นอกสุดของโลกท่ีบางที่สุดเมื่อเปรียบกับชั้นอื่นๆ 

ประกอบไปด้วยแผ่นดินและแผ่นน้ า 

1.2. เนื้อโลก (mantle) เป็นชัน้ที่อยู่ถัดจากเปลือกโลกลงไป บางส่วนของหินอยู่ใน

สถานะหลอมเหลว เรียกว่าหินหนืด (magma) มีความร้อนสูง 

1.3 แก่นโลก (core) เป็นชั้นที่อยู่ในสุดประกอบด้วยแกนโลกชั้นนอกเป็นของเหลว และ

แกนโลกชั้นในเป็นของแข็ง 

เปลือกโลก เนื้อโลก และแก่นโลก มีความหนา อุณหภูมิ ความดัน และความหนาแน่น

แตกต่างกัน โดยเรียงล าดับโครงสร้างโลกที่มีความหนา อุณหภูมิ ความดัน และความหนาแน่น มาก

ที่สุดไปหาน้อยที่สุด ได้แก่แก่นโลก เนื้อโลก และเปลือกโลก ตามล าดับ 

 2. วงแหวนไฟ (ring of fire) เป็นบริเวณในมหาสมุทรแปซิฟิกที่เกิดแผ่นดินไหวและภูเขาไฟ

ระเบิดบ่อยครั้ง มีลักษณะเป็นเส้นเกือกม้า ความยาวรวมประมาณ 40,000 กิโลเมตร และวางตัวตาม

แนวร่องสมุทร แนวภูเขาไฟและบริเวณขอบแผ่นเปลือกโลก โดยมีภูเขาไฟที่ตั้งอยู่ภายในวงแหวนไฟ

ทั้งหมด 452 ลูก  

 3. แผ่นดินไหว (Earthquake) เป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติซึ่งเก่ียวเนื่องกับกระบวนธรณี

แปรสัณฐาน (Plate Tectionics) ซึ่งเกิดขึ้นเมื่อหินเปลือกโลกเคลื่อนที่หรือสั่นสะเทือนและคาย

พลังงานออกมา เกิดขึ้นเมื่อแผ่นธรณีกระทบกัน แรงกดดันหรือแรงเสียดทานจะท าให้หินที่บริเวณ

ขอบของแผ่นธรณีเกิดความเค้นและความเครียด สะสมพลังงานไว้ภายใน เมื่อหินแตกหรือหักก็จะ

ปลดปล่อยพลังงานออกมา ท าให้เกิดการสั่นสะเทือนเป็นแผ่นดินไหว 

4. ภูเขาไฟระเบิด เกิดจากหินหนืดที่อยู่ใต้เปลือกโลกถูกแรงดันอัดให้แทรกรอยแตกข้ึนสู่ผิว

โลก โดยมีแรงปะทุหรือแรงระเบิดเกิดข้ึนสิ่งที่พุ่งออกมาจากภูเขาไฟเมื่อภูเขาไฟระเบิดก็คือ หินหนืด 

ไอน้ า ฝุ่นละออง เศษหินและแก๊สต่าง ๆ โดยจะพุ่งออกมาจากปล่องภูเขาไฟ หินหนืดถ้าถูกพุ่งออกมา

จากบนพ้ืนผิวโลกเรียกว่า ลาวา แต่ถ้ายังอยู่ใต้ผิวโลกเรียกว่า แมกมา 

 

  

  

 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%9B%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%9F%E0%B8%B4%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%9C%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%AB%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%9F
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%9F
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%A3&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%9C%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81
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4. ขั้นขยายความรู้ (Elaborate) (20 นาที) 
 4.1 ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอแบบจ าลองโครงสร้างภายในของโลกตามองค์ประกอบ
ทางเคมหีน้าชั้นเรียน ครูเสนอแนะความรู้เพ่ิมเติม และเปิดโอกาสให้นักเรียนที่มีข้อสงสัยถาม 
 4.2 ครูขยายความรู้ เกี่ยวกับ เปลือกโลกทวีปและเปลือกโลกมหาสมุทร ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
5. ขั้นประเมินผล (Evaluation) (30 นาที) 
 5.1 ประเมินผลการน าเสนอแบบจ าลองโครงสร้างภายในของโลกตามองค์ประกอบทางเคมี
หน้าชั้นเรียน 
 5.2 ตรวจใบงานที่ 1 เรื่อง โครงสร้างภายในของโลกตามองค์ประกอบทางเคมี 
สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบงานที่ 1 เรื่อง โครงสร้างของโลกตามองค์ประกอบทางเคมี  
 2. แหล่งเรียนรู้ออนไลน์/เว็ปไซด์ที่เก่ียวข้อง  
 3. ห้องสมุด ห้องศูนย์วิทยาศาสตร์ ม.ต้น  
 4. หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ เล่ม 2 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
 5. วิดีทัศน์การเกิดภูเขาไฟในต่างประเทศ 
 6. อุปกรณ์การสร้างแบบจ าลองโครงสร้างภายในของโลกตามองค์ประกอบทางเคมีหน้าชั้นเรียน 
 
  

 เปลือกโลกทวีปและเปลือกโลกมหาสมุทร ประกอบด้วยสารประกอบของธาตุซิลิคอนและ
ออกซิเจน เหมือนกัน แต่แตกต่างกันที่เปลือกโลกทวีปยังประกอบด้วยสารประกอบของธาตุ
อะลูมิเนียม และเปลือกโลกมหาสมุทรยังประกอบด้วยสารประกอบของธาตุแมกนีเซียม อีกท้ังเปลือก
โลกทวีปมีความ หนามากกว่าเปลือกโลกมหาสมุทร 
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กระบวนการวัดผลประเมินผล 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

1. ประเมินใบงานที่ 1  
เรื่อง โครงสร้างภายในโลกตาม
องค์ประกอบทางเคมี 

แบบประเมินใบงาน ระดับดีข้ึนไป 

2. ประเมินจากการน าเสนอหน้าชั้น
เรียน 

แบบประเมินการน าเสนอหน้าชั้นเรียน ระดับดีข้ึนไป 

3. ประเมินการท างานกลุ่ม แบบประเมินการท างานกลุ่ม ระดับดีข้ึนไป 

4. ประเมินแบบจ าลองโครงสร้าง
ภายในของโลกตามองค์ประกอบ
ทางเคมี 

แบบประเมินชิ้นงาน ระดับดีข้ึนไป 

5. ประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
 

แบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
 

ระดับดีข้ึนไป 
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ใบงานที่ 1 

วิชา วิทยาศาสตร์ 4  (ว22102)                 ชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 2 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 โลกและการเปลี่ยนแปลง  เรื่อง โครงสร้างภายในของโลกตามองค์ประกอบทางเคมี  

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้องและอธิบายประเด็นต่าง ๆให้ชัดเจน 

1. โครงสร้างภายในโลกที่แบ่งตามองค์ประกอบทางเคมี แบ่งออกเป็นก่ีชั้น อะไรบ้าง  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. เปลือกโลกแบ่งออกเป็นก่ีประเภท อะไรบ้าง และแต่ละประเภทมีองค์ประกอบทางเคมีเป็นอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. เนื้อโลกมีองค์ประกอบทางเคมีเป็นอย่างไร  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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4. แก่นโลกแบ่งออกเป็นก่ีประเภท อะไรบ้าง และแต่ละประเภทมีองค์ประกอบทางเคมีเป็นอย่างไร  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. โลก มีความหนา อุณหภูมิ ความดัน และความหนาแน่น เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
6. แผ่นดินไหวและภูเขาไฟมีกระบวนการเกิดอย่างไร  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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7. วงแหวนแห่งไฟคืออะไร มีความส าคัญอย่างไร และเกี่ยวข้องกับการเกิดแผ่นดินไหวและภูเขาไฟ
ระเบิดอย่างไร (1 คะแนน) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
8. สร้างแบบจ าลองที่อธิบายโครงสร้างภายในของโลกตามองค์ประกอบทางเคมี  
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แบบประเมินการน าเสนอผลงานกลุ่ม/หน้าชั้นเรียน 

กลุ่มท่ีประเมิน ………………...สมาชิกในกลุ่มมีดังนี้ 

 1. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 2. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 3. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 4. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 5. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 6. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

 น าเสนอข้อมูลสมบูรณ์ ชัดเจนตามหลักวิชาการ   4 คะแนน 

 น าเสนอข้อมูลยังมีข้อบกพร่องเล็กน้อย   3 คะแนน 

 น าเสนอข้อมูลยังมีข้อบกพร่องเล็กเป็นส่วนใหญ่ 2 คะแนน 

 น าเสนอข้อมูลยังมีข้อบกพร่องมาก   1 คะแนน 

 
 

  

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

1 2 3 4 

1. การน าเสนอเนื้อหาผลงานได้ถูกต้อง     

2. การน าเสนอมีความน่าสนใจ     

3. สื่อ/อุปกรณ์ท่ีใช้ในการน าเสนอ     

4. เวลาในการท าเสนอเหมาะสม     

5. บุคลิกภาพ ในการน าเสนอ     

รวม     
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

17 - 20 ดีมาก 

13 - 16 ดี 

9 - 12 พอใช้ 

5 - 8 ปรับปรุง 

  

แบบประเมินชิ้นงาน 

กลุ่มท่ีประเมิน ………………...สมาชิกในกลุ่มมีดังนี้ 

 1. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 2. ..................................................................... ..................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 3. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 4. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 5. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 6. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 
 

 

  

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

1 2 3 4 

1. สร้างสรรค์จากสิ่งที่ก าหนด     

2. มีความแปลกใหม่     

3. เสร็จตามเวลาที่ก าหนด     

4. มีความถูกต้องตามหลักวิชาการ     

5. มีความน่าสนใจ     

รวม  
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เกณฑ์การให้คะแนน 

 4  หมายถึง    ระดับดีมาก     

 3  หมายถึง    ระดับด ี    

 2 หมายถึง    ระดับพอใช้   

 1  หมายถึง    ระดับท่ีต้องปรับปรุง  
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

17 - 20 ดีมาก 

13 - 16 ดี 

9 - 12 พอใช้ 

5 - 8 ปรับปรุง 

  

แบบประเมินใบงาน 

กลุ่มท่ีประเมิน ………………...สมาชิกในกลุ่มมีดังนี้ 

 1. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 2. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 3. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 4. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 5. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 6. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

 ข้อมูลสมบูรณ์ ชัดเจนตามหลักวิชาการ   4 คะแนน 

 ข้อมูลยังมีข้อบกพร่องเล็กน้อย   3 คะแนน 

 ข้อมูลยังมีข้อบกพร่องเล็กเป็นส่วนใหญ่ 2 คะแนน 

 ข้อมูลยังมีข้อบกพร่องมาก   1 คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

17 - 20 ดีมาก 

13 - 16 ดี 

9 - 12 พอใช้ 

5 - 8 ปรับปรุง 

 

 

 

  

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

1 2 3 4 

1. เนื้อหาสาระครบถ้วนตรงตามประเด็น     

2. ความถูกต้องของเนื้อหาสาระ     

3. ภาษาท่ีถูกต้องเหมาะสม     

4. ค้นคว้าจากแหล่งความรู้ที่หลากหลาย     

5. เนื้อหามีความน่าสนใจ     

รวม  
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แบบประเมินการท างานกลุ่ม 

กลุ่มท่ีประเมิน ………………...สมาชิกในกลุ่มมีดังนี้ 

 1. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 2. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 3. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 4. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 5. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

 6. .......................................................................................ชั้น ………..……… เลขที่……………… 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 4  หมายถึง    ระดับดีมาก     
 3  หมายถึง    ระดับด ี    
 2 หมายถึง    ระดับพอใช้   
 1  หมายถึง    ระดับท่ีต้องปรับปรุง  
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
17 - 20 ดีมาก 
13 - 16 ดี 
9 - 12 พอใช้ 
5 - 8 ปรับปรุง 

  
 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

1 2 3 4 
1. ความสนใจเรียน แสวงหาความรู้     
2. การให้ความร่วมมือของสมาชิกในกลุ่ม     
3. การแสดงความคิดเห็นภายในกลุ่ม     

4. ร่วมกันวางแผน และแบ่งหน้าที่การท างานภายในกลุ่ม     

5. ยอมรับข้อผิดพลาดร่วมกัน     

รวม  
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แบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
ชื่อ.....................................................................เลขที่.............ชั้น ..........กลุ่มท่ี......... 
 

พฤติกรรม/ลักษณะบ่งชี้ 
ระดับคุณภาพ 

1 2 3 4 5 

1. ความสนใจใฝ่รู้หรือความอยากรู้อยากเห็น      

2. ความรับผิดชอบ ความมุ่งมั่น อดทน และเพียรพยายาม      

3. ยอมรับในค าอธิบายเมื่อมีหลักฐานหรือข้อมูลสนับสนุนอย่างเพียงพอ      

4. พยายามอธิบายสิ่งต่าง ๆ ในแง่เหตุและผลไม่เชื่อโชคลางหรือค า

ท านายที่ไม่สามารถอธิบายตามวิธีทางวิทยาศาสตร์ 

     

5. ท างานที่ได้รับมอบหมายให้สมบูรณ์ตามก าหนดและตรงต่อเวลา      

รวม  

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

 4  หมายถึง    ระดับดีมาก     

 3  หมายถึง    ระดับด ี    

 2 หมายถึง    ระดับพอใช้   

 1  หมายถึง    ระดับท่ีต้องปรับปรุง  
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

17 - 20 ดีมาก 

13 - 16 ดี 

9 - 12 พอใช้ 

5 - 8 ปรับปรุง 

 
  



188 

ประวัติผู้วิจัย 
 
 

ชื่อ    นางสาวสุกานดา  สีทา 
วัน เดือน ปี เกิด  26  ธันวาคม  2530  
สถานที่เกิด   จังหวัดชัยภูมิ   
ประวัติการศึกษา  
   ระดับประถมศึกษา โรงเรียนบ้านกุดโง้งดงสวรรค์ จังหวัดชัยภูมิ 
   ระดับมัธยมศึกษา  โรงเรียนท่ามะไฟหวานวิทยาคม จังหวัดชัยภูมิ   
   ระดับอุดมศึกษา   ครุศาสตรบัณฑิต  วิชาเอกวิทยาศาสตร์ทั่วไป  
   มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา 
สถานที่ท างาน  โรงเรียนปากช่อง อ าเภอ ปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา 
ต าแหน่ง   ครู คศ. 1  

 


