
ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เรื่อง สารชีวโมเลกุล ที่มตีอ่ทักษะ 
การโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์และผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นปีที่ 2 

โรงเรียนเตรียมทหาร จังหวัดนครนายก 
 
 
 
 
 
 
 
 

เรือเอกหญิง กมลวรรณ  ดีอยู่เจริญพร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิทยานิพนธ์นี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
วิชาเอกวิทยาศาสตร์ศึกษา สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

พ.ศ. 2561 



The Effects of Context-based Learning Management in the Topic of 
Biomolecules on Scientific Argumentation Skill and Learning 

Achievement of Second Year Cadets at Armed Forces Academies 
Preparatory School in Nakhon Nayok Province 

 
 
 
 
 
 
 

Lieutenant Kamonwan  Deyucharoenporn 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements for 
the Degree of Master of Education in Science Education 

School of Educational Studies 
Sukhothai Thammathirat Open University 

2018 



 



 ง 

ชื่อวิทยานิพนธ์ ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เรื่อง สารชีวโมเลกุล ที่มีต่อทักษะ 
การโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นปีที่ 2 
โรงเรียนเตรียมทหาร จังหวัดนครนายก 

ผู้วิจัย  เรือเอกหญิง กมลวรรณ ดีอยู่เจริญพร  รหัสนักศึกษา  2592000422  ปริญญา  ศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต  (วิทยาศาสตร์ศึกษา)  อาจารย์ท่ีปรึกษา (1) รองศาสตราจารย์ ดร.จุฬารตัน์ ธรรมประทีป   
(2) รองศาสตราจารย์ ดร.ดวงเดือน  สุวรรณจินดา  ปีการศึกษา 2561 

 
 

บทคัดย่อ 
 

 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นปีที่ 2 
โรงเรียนเตรียมทหาร จังหวัดนครนายก ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เรื่องสารชีวโมเลกุล 
กับนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ และ (2) เปรียบเทียบทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ ของ
นักเรียนชั้นปีที่ 2 ทีไ่ด้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เรื่องสารชีวโมเลกุล กับนักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นปีที่ 2 โรงเรียนเตรียมทหาร จังหวัดนครนายก ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2561 จ านวน 70 คน จ านวน 2 ห้องเรียน โดยการสุ่มแบบกลุ่ม และจับฉลากห้องเรียน เป็น
กลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
บริบทเป็นฐาน เรื่องสารชีวโมเลกุล  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และแบบวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์  การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
 ผลการวิจัยปรากฏว่า (1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นปีที่ 2 โรงเรียนเตรียมทหาร 
จังหวัดนครนายก ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เรื่องสารชีวโมเลกุล สูงกว่า นักเรียนที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ (2) ทักษะการโต้แย้งทาง
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เรื่องสารชีวโมเลกุล  
สูงกว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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Abstract 

 

 The purposes of this research were (1) to compare science learning achievement in 

the topic of Biomolecules of second year students at Armed Forces Academies Preparatory 

School, Nakhon Nayok province learning under the context-based learning management with  

that of students learning under the conventional teaching method; and (2) to compare scientific 

argumentation skills in the topic of Biomolecules of second year students at Armed Forces 

Academies Preparatory School, Nakhon Nayok province learning under the context-based 

learning management with  those of students learning under the conventional teaching method. 

  The research sample consisted of 70 second year students in two intact classrooms 

of Armed Forces Academies Preparatory School, Nakhon Nayok province during the second 

semester of academic year 2018, obtained by cluster random sampling. Then the two 

classrooms were randomly assigned into an experimental group and a control group.  The 

employed research instrument comprised 5 learning management plans in the topic of 

Biomolecules.  The data collecting instruments were a learning achievement test and a scientific 

argumentation skills test.  Data were analyzed using the mean, standard deviation, and t-test. 

  The research findings showed that (1) science learning achievement in the topic of 

Biomolecules of second year students at Armed Forces Academies Preparatory School, 

Nakhon Nayok province learning under the context-based learning management was 

significantly higher than the counterpart learning achievement of students learning under the 

conventional teaching method at the .05 level of statistical significance; and (2) scientific 

argumentation skills in the topic of Biomolecules of second year students at Armed Forces 

Academies Preparatory School, Nakhon Nayok province learning under the context-based 

learning management was significantly higher than the counterpart skills of students learning 

under the conventional teaching method at the .05 level of statistical significance. 
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บทที่ 1 

บทน ำ 
 
 

1. ควำมเปน็มำและควำมส ำคัญของปญัหำ 
 
 การรับรู้ข้อมูลข่าวสารต่างๆ ของคนสังคมในปัจจุบัน เกิดขึ้นอย่างรวดเร็วผ่านเทคโนโลยี เช่น
ข่าวสื่อออนไลน์ และความรู้ต่างๆ ที่อยู่ในโลกอินเตอร์เน็ต ข้อมูลที่ถูกส่งผ่านเทคโนโลยีอย่างรวดเร็วส่งผล
ให้การเรียนรู้ของนักเรียนต้องเปลี่ยนแปลงไป ต้องอาศัยทักษะการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์เข้ามาเกี่ยวข้อง 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล การพิสูจน์ความรู้เชิงวิทยาศาสตร์ ความสามารถ
ในการตัดสินใจ และการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือช่วยให้นักเรียนมีความสามารถในการรับรู้ข้อมูล
อย่างเท่าทันและถูกต้อง ซึ่งการเรียนรู้และรับรู้ข้อมูลอย่างเท่าทันได้นั้นจ าเป็นจะต้องอาศัยทักษะการ
โต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ (Christine, 2009) 
 ทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์เป็นทักษะที่จ าเป็นส าหรับนักวิทยาศาสตร์ ที่ใช้เป็น
กระบวนการตรวจสอบความรู้ ค้นคว้าหาข้อมูล พัฒนาและพิสูจน์ความรู้เชิงวิทยาศาสตร์ (Lin and 
Mintzes, 2010) ซึ่งทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์เป็นทักษะเพ่ือการด ารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 ที่ควร
ปลูกฝังให้แก่ผู้เรียนผ่านกิจกรรมการเรียนการสอน (ประสาท เนืองเฉลิม, 2558) เนื่องจากมีกระบวนการที่
ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการทางสติปัญญา การคิด พิจารณาไตร่ตรอง มองประเด็นปัญหาได้อย่าง
ถูกต้อง และการแสดงออกทางความคิดอย่างสมเหตุสมผล (Dawson and Venville, 2010) ผู้เรียนจะได้รับ
ประสบการณ์ผ่านการสนทนาอย่างวิทยาศาสตร์ ส่งเสริมให้ผู้เรียนเข้าใจกระบวนการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
และภาษาในการอภิปรายเชิงวิทยาศาสตร์ เป็นการกระตุ้นความสนใจจากผู้เรียนด้วยการโต้แย้ง พัฒนา
ความสามารถในการน าเสนอความเข้าใจเชิงวิทยาศาสตร์ และช่วยสนับสนุนการตัดสินใจของผู้เรียนได้ 
(Chang and Chen, 2009) กล่าวคือ การส่งเสริมทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ให้กับผู้เรียนมีคุณค่า
เหนือกว่าการศึกษาความรู้ เนื่องจากผู้เรียนได้เข้าถึงศักยภาพของการเรียนรู้ด้วยตนเอง ส่งเสริมให้ผู้เรียน 
มีความรู้ความสามารถทางวิทยาศาสตร์ และการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสร้างสร้างสรรค์ ซึ่งนักเรียน 
เตรียมทหารเป็นส่วนหนึ่งของประชากรในสังคมจึงจ าเป็นต้องอาศัยทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์  
เข้ามาช่วยพัฒนาความสามารถในการตัดสินใจ กระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล การพิสูจน์ความรู้
เชิงวิทยาศาสตร์ และการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ 

จากการประเมินผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน หรือ O - NET (Ordinary 
National Educational Test) พบว่าการสอบ O - NET ไม่ได้มุ่งเน้นการวัดระดับทักษะการโต้แย้งทาง
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วิทยาศาสตร์โดยตรง แต่ระดับสมรรถนะของนักเรียนจากการประเมิน O - NET สามารถชี้ให้เห็นถึงระดับ
ทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้ด้วยองค์ประกอบด้านกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมี
เหตุผล การพิสูจน์ความรู้เชิงวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการตัดสินใจ และการสื่อสารอย่างมีประสิทธภิาพ 
จากผลการประเมิน O - NET ประจ าปีการศึกษา 2560 ของนักเรียนทั่วประเทศ พบว่า นักเรียนเตรียมทหาร
มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาเคมี เรื่อง สารชีวโมเลกุล เท่ากับ 40.84 ซึ่งต่ ากว่าเกณฑ์
ร้อยละ 50 
  เมื่อพิจารณาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี เรื่องสารชีวโมเลกุลของนักเรียนเตรียมทหารจาก
การวัดและประเมินผลในช่วง 5 ปีที่ผ่านมา พบว่าไม่ได้มุ่งเน้นการวัดระดับทักษะการโต้แย้งทาง
วิทยาศาสตร์โดยตรงเช่นกัน แต่มีการวัดผลด้านกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล การพิสูจน์ความรู้
เชิงวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการตัดสินใจ และการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งมีแนวโน้มลดลง 
กล่าวคือ นักเรียนมีความสามารถในกระบวนการคิดวิเคราะห์เพ่ือแก้ปัญหาสถานการณ์ตัวอย่างลดลง  
มีกระบวนการพิสูจน์ข้อมูลจากแหล่งค้นคว้าลดลง มีล าดับการแก้ปัญหาสถานการณ์ตัวอย่างแบบ
วิทยาศาสตร์ลดลง มีการเชื่อมโยงความรู้กับสถานการณ์ใหม่และการประยุคใช้ความรู้กับชีวิตประจ าวัน
ลดลง นอกจากนี้มีสาเหตุส าคัญบางประการที่ท าให้นักเรียนเตรียมทหารประสบปัญหาด้านผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและระดับทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่ ระเบียบวินัยทางทหาร ทัศนคติต่อการ
เรียนของนักเรียน การเห็นประโยชน์ของการเรียนรู้ ความเคยชินหรือความรู้เดิมของนักเรียนที่มีอาจขัดแย้ง
กับความรู้ทางวิทยาศาสตร์ พ้ืนฐานการตอบสนองต่อข้อมูลข่าวสารที่ได้รับอย่างมีประสิทธิภาพ และการ
จัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนที่ส่งเสริมการพัฒนาด้านการคิด การใช้เหตุผล การคิดวิเคราะห์ การ
วิพากษ์วิจารณ์ที่ไม่เพียงพอ (Hanegan and Peterson, 2008) 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่สามารถส่งเสริมการพัฒนาระดับทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแก่นักเรียนไปพร้อมๆ กันได้นั้น ควรมีการน าบริบทรอบตัวนักเรียนเข้ามา
เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ โดยบริบทที่น ามาใช้มีความเกี่ยวเนื่องสัมพันธ์กับนักเรียน เช่น สถานการณ์
ชีวิตประจ าวันของนักเรียน สถานการณ์อาชีพที่นักเรียนสนใจ สถานการณ์สังคมที่นักเรียนอยู่อาศัย และ
สถานการณ์วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องกับนักเรียน (De Jong, 2006) มีกิจกรรมที่ส่งเสริมให้
นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง โดยเชื่อมโยงเนื้อหาบทเรียนทางวิทยาศาสตร์เข้ากับชีวิตประจ าวัน  
ด้วยความสนุกสนานและน่าสนใจ (Osborne, Erduran and Simon, 2004) สอดคล้องกับแนวคิดการเรียนรู้
โดยใช้บริบทเป็นฐาน (context-based learning) ที่มีลักษณส าคัญคือ เน้นการจัดการเรียนรู้โดยการน า
บริบทหรือสถานการณ์รอบตัวในการด ารงชีวิตของนักเรียนมาเชื่อมโยงเข้ากับความรู้ พร้อมทั้งมีการลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ เพ่ือค้นหาความรู้ด้วยตนเอง และสร้างความรู้จากการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 
(Seel, 2012) รวมทั้งส่งเสริมและพัฒนาระดับทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตรแ์ละผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
แก่นักเรียน โดยเฉพาะการพัฒนาความสามารถในการแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล การคิดวิเคราะห์ 
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การมกีระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับน าไปใช้ในสถานการ์โลกความเป็นจริงได้ (Zhiwei, 2018) ซึ่งการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานสามารถกระตุ้นความสนใจ ปรับทัศนติที่มีต่อวิชาเคมี ส่งเสริมการเรียนรู้
ทางวิทยาศาสตร์แก่นักเรียนได้ (Simon, Erduran and Osnorne, 2006) ช่วยเพ่ิมความสนใจต่อการเรียนรู้
ผ่านการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบที่ใกล้เคียงกับการด าเนินชีวิตประจ าวันของผู้เรียนที่ต้องเผชิญหน้ากับ
ปัญหาต่างๆ ในการด ารงชีวิต (Zeidler and Sadler, 2008) และช่วยพัฒนาการคิดวิเคราะห์ การใช้เหตุผล
ในการตัดสินใจ เพ่ือตอบสนองต่อข้อมูลข่าวสารนั้นๆ ได้ โดยครูผู้สอนอาจน าบริบทหรือเหตุการณ์เสมือน
จริงในชีวิตส่วนตัวของนักเรียน การประกอบอาชีพต่างๆ และในการปฏิบัติทางด้านวิทยาศาสตร์ มาเป็น
จุดเริ่มต้นในการเรียนรู้ของนักเรียน (Gilbert, 2006) 

จากการทบทวนเอกสารและบทความทางวิชาการพบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็น
ฐานสามารถพัฒนาระดับทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแก่นักเรียนไป
พร้อมๆ กันได้ โดยพบว่า นักเรียนมีระดับทักษะการโต้แย้งที่สูงขึ้น และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น
สอดคล้องกัน (พัชราภรณ์ บุณยทรรศนีย์, 2558) แต่ไม่พบงานวิจัยที่มีรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้
บริบทเป็นฐานที่สามารถพัฒนาระดับทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแก่
นักเรียนเตรียมทหารในรายวิชาเคมี เมื่อท าการศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้
บริบทเป็นฐาน พบว่ายังไม่มีงานวิจัยที่พัฒนาการจัดการเรียนรู้ในบทเรียนเรื่องสารชีวโมเลกุล ด้วยบริบท
วิชาชีพทหาร 
 จากการศึกษาความส าคัญ ปัญหา แนวคิด และงานวิจัยข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจการใช้
แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานในการพัฒนาระดับทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาเคมี เรื่อง สารชีวโมเลกุล 
 

2. วัตถปุระสงค์กำรวิจัย 
 
 2.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นปีที่ 2 โรงเรียนเตรียมทหาร 
จังหวัดนครนายก ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เรื่องสารชีวโมเลกุล กับนักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 2.2 เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นปีที่ 2 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เรื่องสารชีวโมเลกุล กับนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
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3. สมมตฐิำนกำรวิจัย 
 
 3.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นปีที่ 2 โรงเรียนเตรียมทหาร จังหวัดนครนายก  
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เรื่องสารชีวโมเลกุล สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ 
 3.2 ทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
บริบทเป็นฐาน เรื่องสารชีวโมเลกุล สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 

4 ขอบเขตกำรวิจัย 
 
  การศึกษาครั้งนี้ ได้ก าหนดขอบเขตในการศึกษาไว้ดังนี้ 
 4.1 ประชำกร 
   ประชากรที่ใช้ในการวิจัยนี้ คือ นักเรียนชั้นปีที่ 2 โรงเรียนเตรียมทหาร สังกัดสถาบัน
วิชาการป้องกันประเทศ กองบัญชาการกองทัพไทย กระทรวงกลาโหม จังหวัดนครนายก ปีการศึกษา 2561 
จ านวน 605 คน จ านวน 18 ห้องเรียน 
  4.2 ตัวแปรที่ใช้ในกำรวิจัยนี้ ได้แก ่
  4.2.1 ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรยีนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน 
  4.2.2 ตัวแปรตาม คือ ทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร ์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
  4.3 ขอบเขตเนื้อหำ 
   เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยนี้ คือ เนื้อหารายวิชาเคมีพ้ืนฐาน ว 33121 เคมีเล่ม 4 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนเตรียมทหารชั้นปีที่ 2 ตามหลักสูตรแกนกลางโรงเรียนเตรียมทหาร 
สถาบันวิชาการป้องกันประเทศ ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2560 เรื่องสารชีวโมเลกุล 
 4.4 ระยะเวลำที่ใชใ้นกำรวิจัย 
  ด าเนินการวิจัยในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องสาร
ชีวโมเลกุลจ านวน 5 แผน ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยทั้งสิ้น เวลา 6 สัปดาห์ รวม 18 คาบ 
คาบละ 50 นาท ีช่วงเวลาที่ใช้คือ เดือนพฤศจิกายน ถึง เดือนธันวาคม พ.ศ. 2561 
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5. นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 5.1 กำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐำน หมายถึง การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ผ่าน
เหตุการณ์สถานการณ์ และประสบการณ์ อาจเป็นการจ าลองหรือเรื่องจริง เพ่ือให้เกิดความสามารถในการ
เชื่อมโยงความรู้ต่างๆ เข้ากับสถานการณ์ใหม่ที่คล้ายกันได้ (De Jong, 2006) ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 
  5.1.1 การก าหนดสถานการณ ์(Setting focal event) คือ การเริ่มกิจกรรมด้วยบรบิท
ที่เป็นสถานการณจ์ริงในชีวิตประจ าวันหรือสถานการณ์จ าลองที่เกี่ยงข้องกับวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม 
อาชีพ และตัวบุคคล ที่เป็นประเด็นปัญหา หรือยังไม่มีข้อยุติ และสอดคล้องกับบทเรียนทางวิทยาศาสตร์ 
มากระตุ้นความสนใจ ก่อให้เกิดความสงสัย เกิดค าถาม หรือสมมติฐานแนวค าตอบบนพ้ืนฐานความรู้เดิม 
  5.1.2 การลงมือปฏิบัติ (Learning task) คือ สืบค้น ค้นคว้า ส ารวจ ทดลอง การ
แก้ปัญหา การท ากิจกรรมภาคสนาม เพ่ือหาค าตอบหรือค าอธิบาย ส่งผลให้นักเรียนได้ค้นพบความรู้ สร้าง
ความรู้ หรือกระตุ้นแนวคิดใหม่ๆ ให้เกิดขึ้นได้ 
 5.1.3 การเรียนรู้แนวคิดส าคัญ (Learning key concept) คือ การแลกเปลี่ยนข้อมูล 
หรือข้อค้นพบที่ได้จากลงมือปฏิบัติ โดยการอภิปรายโต้แย้ง เพ่ือร่วมกันสรุปความรู้หรือแนวคิดที่ได้จากการ
เรียนรู้ผ่านการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมในห้องเรียน 
 5.1.4 การน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ (Recontextualise) คือ การเชื่อมโยงแนวคิด
ส าคัญไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ หรือในชีวิตประจ าวันของนักเรียน ในขั้นตอนนี้บริบทจะท าหน้าที่
เป็นตัวอย่างประกอบและขยายความรู้หลังจากเรียนรู้แนวคิดส าคัญ 
 5.2 กำรจัดกำรเรียนรู้แบบปกติ คือ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแผนการ
สอนที่ทางโรงเรียนเตรียมทหารจัดท าตามปกติ โดยอาศัยรูปแบบการสอน 5E 
 5.3 ทักษะกำรโต้แย้งทำงวิทยำศำสตร์ (Argumentation skills) คือ ความสามารถในการ
ให้เหตุผลและใช้หลักฐานที่น่าเชื่อถือมาสนับสนุนแนวคิด และการประเมินความน่าเชื่อถือของหลักฐานและ
เหตุผลที่ใช้ประกอบการอภิปรายโต้แย้ง โดยอาศัยทักษะการคิดเชิงวิเคราะห์ (Critical Thinking) สามารถ
วัดได้จากแบบวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 5 ระดับ (Lin and Mintzes, 2010) 
 5.4 ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนเคมี คือ ผลการเรียนรู้ที่เกิดจากกระบวนการเรียนการสอน ที่ท า
ให้เห็นการเปลี่ยนแปลงแต่ละบุคคล ด้านพุทธิพิสัย (cognitive domain) เรื่องสารชีวโมเลกุล ประกอบด้วย 
5 หน่วยย่อย คือ ความหมายและความส าคัญของสารชีวโมเลกุล คาร์โบไฮเดรต โปรตีน ไขมัน และ 
กรดนิวคลีอิก วัดได้จากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามรูปแบบของ Benjamin S. 
Bloom ที่มาปรับปรับปรุงใหม่ มีล าดับ 6 ขั้นตอน เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
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6. กรอบแนวคดิกำรวิจัย 
 
 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดและทฤษฎีที่ได้จาก
การศึกษาข้อมูลเบื้องต้น เพ่ือน ามาพัฒนาและสร้างเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัยดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1.1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

 
 
 
 
 

การจัดการเรยีนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน (De 
Jong, 2006)  
    1. การก าหนดสถานการณ์ (Setting focal 
event) 
    2. การลงมือปฏิบตัิ (Learning task) 
    3. การเรียนรู้แนวคิดส าคญั (Learning key 
concept) 
    4. การน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ 
(Recontextualise) 

 

ทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร ์(Lin and 
Mintzes, 2010) 
    1. ข้อกล่าวอ้าง (Claim) 
    2. เหตุผลสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง (Warrant) 
    3. หลักฐานที่สนับสนุนข้อกล่าวอ้าง 
(Evidence) 
    4. หลักฐานและเหตผุลที่ต่างออกไป (Counter 
argument) 
    5. การโต้แย้งกลับบนหลักฐานและเหตุผล 
ที่น่าเชื่อถือ (Supportive argument) 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ตามรูปแบบของ 
Benjamin S. Bloom ท่ีมาปรับปรับปรุงใหม่  
6 ขั้นตอน 
    1. ความจ า (remembering) 
    2. ความเข้าใจ (understanding) 
    3. การประยุกต์ใช้ (applying) 
    4. การวิเคราะห์ (analysis) 
    5. การประเมินค่า (evaluating) 
    6. การคิดสร้างสรรค์ (creating) 
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7.  ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 

7.1 นักเรียนมีทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือเป็นพ้ืนฐานของการพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูงต่อไป 

7.2 ครูผู้สอนพัฒนาการจัดการเรียนรู้ที่เน้นทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือเป็น
แนวทางพ้ืนฐานในการจัดการเรียนรู้รายวิชาเคมี 

7.3 เป็นข้อมูลพ้ืนฐานส าหรับการพัฒนาทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์แก่นักเรียน
โรงเรียนเตรียมทหารชั้นปีที่ 2 ต่อไป 
 
 
 



บทที่ 2 

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 
 
 การวิจัยครั้งนี้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานที่มีต่อทักษะการโต้แย้งทาง
วิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเตรียมทหารชั้นปีที่ 2 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้องตามล าดับดังนี้ 
 1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
 1.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
 1.2 ทฤษฎีการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้อง 
 1.3 ลักษณะการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
 1.4 รูปแบบและขั้นตอนการจัดกาเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
 2. ทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
 2.1 ความหมายเกี่ยวกับทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
 2.2 องคประกอบของทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
 2.3 รูปแบบการวัดและประเมินทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 3.1 ความหมายเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 3.2 แนวทางการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 4. แนวคิดส าคัญ เรื่องสารชีวโมเลกุล 
 4.1 ความหมายและความส าคัญของสารชีวโมเลกุล 
 4.2 คาร์โบไฮเดรต 
 4.3 โปรตีน 
 4.4 กรดนิวคลิอิก 
 4.5 ไขมัน 
 5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 5.1 งานวิจัยในประเทศ 
 5.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
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1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
 
 1.1 ความหมายเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน (Context-based learning) เกิดจากการค าว่า 
“บริบท” หรือ “context” มีรากศัพท์มาจากภาษาละตินว่า “contexere/contextus” มีความหมายว่า 
“ถักทอเข้าด้วยกัน ความสัมพันธ์กัน เกี่ยวเนื่องกัน เชื่อมต่อกัน” (Gilbert, 2007) ส่วนการจัดการเรียนรูโ้ดย
ใช้บริบทเป็นฐาน คือการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเชื่อมโยงความรู้ที่เกิดขึ้นจากการเรียนเข้ากับ
สถานกาณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน โดยการจัดสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันของผู้เรียนให้
สอดคล้องกับเนื้อหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เน้นการเรียนรู้ที่อาศัยการบูรณาการเนื้อหาเข้ากับสถานการณ์
ที่เหมาะสมต่อการเรียนรู้ (Ummel et al., 2015) 
 จากการศึกษาค้นคว้าเอกสารที่เกี่ยวข้องกับความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้
บริบทเป็นฐาน หรือ context-based learning พบว่า มีนักวิชาการให้นิยามความหมายไว้ ดังนี้ 
 De Jong (2008) ให้ความหมายการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานไว้ว่า การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน หมายถึง สถานการณ์ที่ช่วยให้นักเรียนให้ความหมายกับแนวคิด กฎเกณฑ์ 
กฎหมายและอ่ืนๆ ช่วยให้นักเรียนให้ความหมายกับกิจกรรมในห้องปฏิบัติการของโรงเรียนได้ 
 Zhiwei (2018) กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทว่า เป็นสถานการณ์จริง ทางสังคม 
สภาพแวดล้อมหรือสถานการณ์จ าลองที่สร้างขึ้นโดยค านึงถึงเนื้อหาที่เกี่ยวข้องทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือกระตุ้น
การแสดงความคิดเห็น การตัดสินใจบนพ้ืนฐานของการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์อย่างมีเหตุผล 
 Gutwill-Wise (2001) ให้ความหมายการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานไว้ว่า การ
จัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน หมายถึง การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ผ่านสถานการณ์จริง หรือ สถานการณ์
จ าลอง ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริงของผู้เรียน มีการลงมือปฏิบัติ ค้นหาความรู้ และมีกระบวนการคิดวิเคราะห์
ต่อสถานการณ ์
 Pattanapong Pongchano (2017) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน หมายถึง 
การใช้ตัวอย่างชีวิตจริงและสมมติฐานในสภาพแวดล้อมการเรียนการสอนเพ่ือที่จะเรียนรู้ผ่านประสบการณ์
จริงที่เป็นจริงกับเรื่องมากกว่าเพียงแค่ส่วนของทฤษฎีเท่านั้น 
 Neslihan and Muammer (2012) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน คือ การศึกษา
ที่มีการเชื่อมโยงระหว่างชีวิตจริงและเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือให้เกิดการค้นหาความรู้ที่เกี่ยวข้องในเชิงลึก 
และเป็นการตรวจสอบทัศนคติต่อบทเรียนของนักเรียนผ่านบริบทที่ยกมา 
 จากการศึกษาความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานสามารถสรุปได้ว่า 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่ใช้สถานการณ์จริงหรือสถานการณ์
จ าลองที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี การงานอาชีพ และชีวิตประจ าวันของนักเรียนมาเชื่อมโยงกับ
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ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ท าให้ผู้เรียนเกิดประสบการณ์ ความรู้ความเข้าใจและแนวคิดทางวิทยาศาสตร์  
จนสามารถน าไปประยุคใช้ในสถานการณ์ใหม่ที่คล้ายกันได้ เพ่ือกระตุ้นให้เกิดการแสดงความคิดเห็น  
เกิดกระบวนการตัดสินใจบนพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งอาศัยทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์อย่างมี
เหตุผล 
 1.2 ทฤษฎีการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ใช้รูปแบบการพัฒนาขึ้น
ใหม่มากกว่าการต่อยอดจากรูปแบบทฤษฎีการศึกษาที่มีอยู่เดิม (Seel, 2012) อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณา
ทฤษฎีทางการศึกษากับรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานพบว่า ทฤษฎีที่สอดคล้องกับแนวคิด
การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานอย่างชัดเจน คือ ทฤษฎีการเรียนรู้ทางปัญญา (Cognitive 
Constructivism) ของ Jean Piaget นอกจากนี้ยังมีทฤษฎีการเรียนรู้เชิงสังคม (social constructivism) 
ของ Lev Vygotsky (Seel, 2012) และ แนวคิดการเรียนรู้โดยการลงมือท า (learning by doing) ของ John 
Dewey สนับสนุนอีกด้วย 
 1.2.1 ทฤษฎีการเรียนรู้ทางปัญญา (Cognitive Constructivism) คือ คนเราทุกคนมี
ความรู้ได้จากการ คิดไตร่ตรอง ผ่านการเชื่อมโยงประสบการณ์เดิมกับประสบการณ์ใหม่ ด้วยการพิสูจน์
อย่างมีเหตุผล โดยมีองค์ประกอบ 2 ส่วน คือ อายุ (Ages) และ ล าดับขั้น (Stages) ส าหรับอธิบาย
ความสามารถในการเข้าสิ่งหนึ่งสิ่งใดของแต่ละบุคคล เมื่ออายุแตกต่างกัน และรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่
สามารถสร้างความรู้ผ่านประสบการณ์ โดยใช้สถานการณ์ประสบการณ์มากระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการสร้าง
โครงสร้างทางปัญญา เรียกว่า สกีมา (Schemas) รูปแบบการท าความเข้าใจ (Mental Model) ในสมอง  
สกีมาเหล่านี้สามารถเปลี่ยนแปลงได้ (Change) ขยาย (Enlarge) และซับซ้อนขึ้นได้ ซึ่งการเรียนรู้เกิดจาก
การปรับเข้าสู่สภาวะสมดุล (Equilibrium) ระหว่างกระบวนการการดูดซึม (Assimilation) คือการตีความ 
หรือรับข้อมูลจากสิ่งแวดล้อมมาปรับเข้ากับโครงสร้างทางปัญญา และการปรับเปลี่ยน (Accommodation) 
คือความสามารถในการปรับโครงสร้างทางปัญญาให้เข้ากับสิ่งแวดล้อม โดยเชื่อมโยงระหว่างความรู้เดิมกับ
สิ่งที่ต้องเรียนรู้ใหม่ 
 1.2.2 ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงสังคม (Social Constructivism) คือ คนจะเกิดการเรียนรู้
เนื่องจากการมีปฏิสัมพันธ์กับสังคมและวัฒนธรรม เช่น ครู เพ่ือน พ่อ แม่ ซึ่งเป็นผู้ที่เชื่อมเครื่องมือทาง
ปัญญา เช่น ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม บริบททางสังคมและภาษา รวมทั้งการเข้าถึงข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์  
ที่จ าเป็นส าหรับการพัฒนารูปแบบและคุณภาพของปัญญา การใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมมาเชื่อมโยงกับ
บริบททางสังคม เพ่ือกระตุ้นและส่งเสริมกิจกรรมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ผ่านการแก้ปัญหา การคิด
พิจารณาประเด็นค าถาม การลงมือปฏิบัติ และการสนับสนุนการเรียนรู้ด้วยการกระตุ้นให้เกิดข้อแนะน า
หรือข้อเสนอแนะ ก่อให้เกิดประสบการณ์จริงแก่นักเรียน ครูผู้สอนจะท าหน้าที่คอยเอ้ืออ านวยให้ผู้เรียนเกดิ
ความเจริญทางปัญญา (Cognitive growth) และการเรียนรู้ วิธีการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมและรูปแบบอาจมี
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การเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสมแก่ผู้เรียน สามารถจัดการเรียนรู้และการพัฒนาด้านสังคมผ่านกิจกรรม
การร่วมมือ (Collaborative activity) การจัดหลักสูตรและการวางแผนบทเรียนต้องค านึงถึงช่วงเวลาของ
พัฒนาการทางปัญญา (The zone of proximal development) คือ ผู้เรียนมีความสามารถในการเรียนรู้ที่
แตกต่างกันตามช่วง โดยเด็กที่อยู่ในช่วงการเรียนรู้สามารถเรียนรู้ได้ด้วยต้นเอง โดยไม่ต้องได้รับการ
ช่วยเหลือ ส าหรับเด็กที่อยู่ต่ ากว่าช่วงการเรียนรู้อาจไม่สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ต้องได้รับความ
ช่วยเหลือจากคนรอบข้างจึงเกิดการเรียนรู้ได้ เพราะฉะนั้นสังคมจึงมีผลต่อการเรียนรู้ นอกจากนี้การเรียนรู้
ในโรงเรียนควรเกิดขึ้นในบริบทที่มีความหมายและไม่ควรแยกจากการเรียนรู้และความรู้ที่ผู้เรียนพัฒนามา
จากสภาพชีวิตจริง (Real world) และมีการเชื่อมโยงประสบการณ์นอกโรงเรียนเข้าสู่ประสบการณ์ใน
ห้องเรียนด้วย 
 1.2.3 ทฤษฎีการเรียนรู้โดยการลงมือท า (Learning by doing) เป็นการเรียนรู้ตาม
แนวคิด Constructionism ผู้เรียนเกิดจากการแสวงหาความรู้ ไม่ใช่เป็นผู้รับข้อมูลความรู้ฝ่ายเดียว และ
ความรู้ที่ดีต้องเกิดจากความรู้เดิมผสมผสานกับประสบการณ์และสิ่งแวดล้อมภายนอก ผู้เรียนมีการน าไป
ปฏิบัติประยุกต์ใช้จริง ครูต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงออกและท ากิจกรรมต่าง ๆ ที่ผู้เรียนสนใจ  
เกิดการจินตนาการ เกิดการสร้างชิ้นงานใหม่ ๆ และเกิดการสร้างองค์ความรู้ของตนเอง ซึ่งวิธีการสร้าง
ความรู้ด้วยตนเอง ได้แก่ การส ารวจ ค้นคว้า (Explore) การทดลอง (Experiment) การท าเพ่ือให้เกิดการ
เรียนรู้ (Doing by learning) และการเรียนรู้จากการกระท า (Learning by doing) คือ การลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมอย่างใดอย่างหนึ่งหรือการได้ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมที่มีความหมายต่อตนเอง แล้วสร้างเป็นองค์
ความรู้ของตนเองขึ้นมา ซึ่งจะเกี่ยวข้องกับขั้นตอนการดูดซึม (Assimilation) และการปรับความแตกต่าง 
(Acommodation) เข้าด้วยกัน John Dewey แสดงแนวคิดของ Learning by doing คือ ความเจริญงอกงาม
ทั้งทางด้านร่างกาย สติปัญญา และคุณธรรม มีกระบวนการสร้างสรรค์ประสบการณ์ใหม่ที่ต่อเนื่องกับ
ประสบการณ์เก่า ประสบการณ์จึงแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ ประสบการณ์ปฐมภูมิ (Primary 
experience) คือ ประสบการณ์ที่ยังไม่เป็นความรู้ หรือยังไม่มีการคิดไตร่ตรอง เป็นเพียงกระบวนการของ
การกระท า และการประสบการเปลี่ยนแปลงระหว่างอินทรีย์และสภาพแวดล้อม ประสบการณ์ทุติยภูมิ 
(Secondary experience) คือ ประสบการณ์ที่ เป็นความรู้  ผ่านกระบวนการคิดไตร่ตรองมาแล้ว  
โดยประสบการณ์ปฐมภูมิจะเป็นเนื้อหาของประสบการณ์ทุติยภูมิ (Seel, 2012) 
 1.3 ลักษณะและความส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
 ลักษณะของบริบทที่มาน าใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แก่นักเรียนในชั้นเรียนมี
หลากหลายรูปแบบ ลักษณะของบริบทที่ดีควรสอดคล้องกับเนื้อหาบทเรียน นักเรียนเข้าใจบริบทง่าย  
มีล าดับการเชื่อมโยงเนื้อหาบทเรียนเข้ากับบริบทจากง่ายไปยาก (Gilbert, 2007) ครูผู้สอนต้องให้
ความส าคัญต่อการเลือกบริบท เนื่องจากบริบทสามารถส่งเสริมให้นักเรียน เกิดการถ่ายโอนความรู้ความ
เข้าใจเดิม เข้ากับเนื้อหาบทเรียนและองค์ความรู้ใหม่ ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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(Whitelegg, 2001) นักเรียนเกิดการเชื่อมโยงความรู้เข้ากับชีวิตประจ าวันมากยิ่งขึ้น (Bennett, 2002)  
จากการศึกษางานวิจัยของนักวิชาการและนักการศึกษา พบว่า ลักษณะบริบทที่น ามาใช้ประกอบ การ
จัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน มีดังนี้ 
 Bennett, Judith & Holman, John (2002) ได้จ าแนกลักษณะของบริบทส าหรับเป็น
แนวทางในการจัดการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม คือ 

1. บริบทวิทยาศาสตร์ปฐมภูมิ คือ บริบทที่เกี่ยวข้องกับนักเรียนระดับประถม เป็นการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ผ่านบริบทจริง สถานการณ์จริงที่ผ่านการคัดเลือกอย่างพิถีพิถัน ซึ่งบริบทดังกล่าว
สามารถขยายความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และมีอิทธิพลต่อทัศนคติของของเด็ก และมีผลต่อการเรียนรู้บทเรียน 

2. บริบทวิทยาศาสตร์ทุติยภูมิ คือ บริบทที่เกี่ยวข้องกับนักเรียนระดับมัธยม เป็นการ
พัฒนาแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ผ่านบริบทที่คุ้นเคย มีส่วนเกี่ยวข้องกับท้องถิ่น สังคมรอบตัวนักเรียน และ
บริบทเฉพาะด้าน เช่น อาหาร เสื้อผ้า และการขนส่ง เป็นต้น การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทสามารถใช้ได้ดี
ในระดับการศึกษามัธยม ซึ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนค้นคว้าข้อมูล ทดลอง ค้นพบข้อเท็จจริง ด้วยตนเอง 

3. บริบทวิทยาศาสตร์ตติยภูมิ คือ บริบทที่เกี่ยวข้องกับนักเรียนระดับปริญญาตรีสาขา
เคมี ในประเทศอเมริกา เป็นการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทที่เน้นการแก้ปัญหา ข้อกังวลทางสังคม และ
สิ่งแวดล้อม โดยเน้นการตัดสินใจ การแสดงให้เห็นถึงความซับซ้อนที่เพ่ิมขึ้นของบริบท 
 Gilbert, J. K. (2007) ได้จ าแนกลักษณะของบริบทที่เหมาะสมต่อการจัดการเรียนรู้ 
ออกเป็น 4 ด้าน คือ 
 1. บริบทตัวอย่างแนวคิดส าคัญ คือ บริบทที่จ าเพาะเจาะจงต่อเนื้อหา ช่วยให้นักเรียน
เห็นมุมมองเนื้อหาบทเรียนกว้างขึ้น ช่วยลดกระบวนการเรียนรู้เนื้อหาของนักเรียนและครูผู้สอน ซึ่งเป็น
บริบททั่วไปที่เกี่ยวข้องกับบทเรียนโดยตรง ตัวอย่างเช่น กรด-เบสในชีวิตประจ าวัน 

2. บริบทพัฒนาการเรียนรู้ คือ บริบทที่สามารถพัฒนาผู้เรียนให้เกิดแนวคิดส าคัญ 
กระตุ้นให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ผ่านกระบวนการเรียนรู้ระหว่าง ตามทฤษฎี constructivism 
ตัวอย่างเช่น บริบทส่วนบุคคล บริบทสังคม บริบทการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมและทฤษฎี 

3. บริบทสอนแนวคิด คือ บริบทที่สนับสนุนกระบวนการสอน สนับสนุนกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน ด้านการคิด วิเคราะห์ กระบวนการแสดงแนวคิด ที่เป็นใจความส าคัญของเรื่อง 
โดยบริบทจะส่งเสริมให้เกิดการเชื่อมโยงความรู้ความเข้าใจสู่เนื้อหาบทเรียนที่ใกล้เคียง 

4. บริบทกระตุ้นความสนใจในบทเรียน คือ บริบทที่มีความเปิดกว้างของแง้มุมและ
เนื้อหา มีความเป็นปัจจุบัน สอดคล้องกับความสนใจของนักเรียน มุ่งประเด็นชักจูงความสนใจของนักเรียน
ต่อการเรียนรู้และกระตุ้นความรู้สึกของนักเรียนให้เกิดความอยากรู้ อยากสืบค้นต่อยอด และอยากค้นหา
ค าตอบ ซึ่งส่งผลให้นักเรียนเกิดแรงพลักดันที่ดีต่อการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ตัวอย่างเช่น บริบทด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี บริบทข่าวสาร เหตุการณ์ปัจจุบัน 
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De Jong (2006) ได้จ าแนกลักษณะของบริบทที่เหมาะสมต่อการจัดการเรียนรู้ ออกเป็น 
4 ด้าน คือ 
 1. บริบทด้านบุคคล (personal domain) 
  บริบทด้านบุคคล คือ ประเด็นสถานการณ์เรื่องราวชีวิตประจ าวันของผู้เรียน โดยเน้น
การเชื่อมโยงความรู้ทางเคมีเข้ากับชีวิตส่วนตัวของพวกเขา หรือการพัฒนาทรัพยากรนักเรียนในโรงเรียน  
ซึ่งหลายประเด็นมีประโยชน์ต่อการน ามาใช้ประกอบการเรียนรู้แก่ผู้เรียน ตัวอย่างเช่น บริบทของการดูแล
สุขภาพส่วนบุคคล จะเกี่ยวข้องกับผลกระทบที่เป็นพิษของสารในร่างกายในแง่ของกระบวนการทางชีวเคมี 
และบริบทของโลชั่นบ ารุงผิว บริบทด้านบุคคลสามารถเชื่อมโยงกับลักษณะทางเคมีของส่วนประกอบของ
ของเหลวเหล่านี้ได้ 

2. บริบทด้านสังคม (social and society domain) 
   บริบททางสังคม คือ ประเด็นสถานการณ์เรื่องราวเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมรอบตัวผู้เรียน 
เนื่องจากนักเรียนในฐานะพลเมืองที่รับผิดชอบต่อสังคม โรงเรียนจึงควรมีส่วนร่วมในการจัดเตรียมความ
พร้อมส าหรับบทบาทของนักเรียนที่มีต่อสังคม ด้วยการน าความรู้ทางเคมีเข้ามาอธิบาย และใช้บทบาทใน
ประเด็นทางสังคม อาจเป็นประเด็นปัญหาที่หลากหลาย ตัวอย่างเช่น บริบทของผลกระทบของฝนกรดต่อ
สิ่งแวดล้อมสามารถเชื่อมต่อกับหัวข้อทางเคมีของปฏิกิริยากรด - เบส ปฏิกิริยากรดกับโลหะ และปฏิกิริยา
สะเทิน บริบทของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศอาจเกี่ยวข้องกับกระบวนการทางเคมีของกระบวนการ
เผาไหม้หรือปฏิกิริยาระหว่างอนุมูลในโอโซน และชั้นบรรยากาศ 

3. บริบทด้านการปฏิบัติวิชาชีพ (professional practice domain) 
  บริบทด้านการปฏิบัติวิชาชีพ คือ ประเด็นสถานการณ์เรื่องราวเกี่ยวกับแนวทางการ
ประกอบวิชาชีพต่างๆ ในอนาคต บริบทนี้มีความเกี่ยวข้องเนื่องจากโรงเรียนควรเตรียมตัวนักเรียนให้พร้อม
ส าหรับบทบาทที่จะมาเป็นนักวิชาชีพในพ้ืนที่สาธารณะหรือเอกชน การปฏิบัติหลายอย่างมีประโยชน์แก่
นักเรียน ตัวอย่างเช่น การปฏิบัติของวิศวกรเคมี สามารถเชื่อมโยงกับการออกแบบขนาดเล็กและการ
ทดสอบกระบวนการอุตสาหกรรม เช่น การผลิตกาวหรือโพลิเมอร์ขนาดเล็ก และการปฏิบัติของนักวิเคราะห์
เคมีสามารถเกี่ยวข้องกับหัวข้อทางเคมีของการตรวจสอบคุณภาพของน้ า อาหาร หรือยา 

4. บริบทด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (scientific and technological domain) 
  บริบทด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี คือ ประเด็นสถานการณ์เรื่องราวที่มีการใช้
ความรู้ความสามารถทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มาเป็นส่วนส าคัญในวิเคราะห์และแก้ไขปัญหา 
โดยเฉพาะประเด็นที่จ าเป็นต้องใช้วิธีการอธิบายกระบวนการขั้นตอนจัดการ การให้เหตุผลตามกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ บริบทนี้มีความเกี่ยวข้องเนื่องจากความเป็นจริงที่ว่าโรงเรียนมีส่วนร่วมในการพัฒนา
ความรู้ความสามารถทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแก่นักเรียนอยู่เสมอ ยกตัวอย่างเช่น บริบทของวิธีการ
วิจัยทางวิทยาศาสตร์สามารถเชื่อมต่อกับการสอบสวนแบบเปิดในห้องปฏิบัติการของโรงเรียน และบริบท
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ของการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์ในความหมายของแบบจ าลองและทฤษฎีในวิชาเคมีอาจเกี่ยวข้องกับ 
การพัฒนาแบบจ าลองกรดเบส (แบบจ าลองของ Arrhenius, Brønsted และ Lewis) หรือ การเปลี่ยนจาก
ทฤษฎี phlogiston เก่าไปสู่ทฤษฎีการออกซิเดชันที่ทันสมัย 
 จากการศึกษาลักษณะและความส าคัญของบริบทส าหรับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบท
เป็นฐาน สามารถสรุปได้ว่า ลักษณะของบริบท ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน และมี
เหมาะสมต่อการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนเตรียมทหาร ประกอบด้วย 4 รูปแบบ คือ 

1. บริบทด้านบุคคล คือ ประเด็นสถานการณ์เรื่องราวเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมรอบตัวผู้เรียน 
เนื่องจากนักเรียนในฐานะพลเมืองที่รับผิดชอบต่อสังคม โรงเรียนจึงควรมีส่วนร่วมในการจัดเตรียมความ
พร้อมส าหรับบทบาทของนักเรียนที่มีต่อสังคม ด้วยการน าความรู้ทางเคมีเข้ามาอธิบาย และใช้บทบาทใน
ประเด็นทางสังคม 

2. บริบทด้านสังคม คือ ประเด็นสถานการณ์เรื่องราวเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมรอบตัวผู้เรียน 
เนื่องจากนักเรียนในฐานะพลเมืองที่รับผิดชอบต่อสังคม โรงเรียนจึงควรมีส่วนร่วมในการจัดเตรียมความ
พร้อมส าหรับบทบาทของนักเรียนที่มีต่อสังคม ด้วยการน าความรู้ทางเคมีเข้ามาอธิบาย และใช้บทบาทใน
ประเด็นทางสังคม 

3. บริบทด้านการปฏิบัติวิชาชีพ คือ ประเด็นสถานการณ์เรื่องราวเกี่ยวกับแนวทางการ
ประกอบวิชาชีพต่างๆ ในอนาคต บริบทนี้มีความเกี่ยวข้องเนื่องจากโรงเรียนควรเตรียมตัวนักเรียนให้พร้อม
ส าหรับบทบาทที่จะมาเป็นนักวิชาชีพในพ้ืนที่สาธารณะหรือเอกชน การปฏิบัติหลายอย่างมีประโยชน์แก่
นักเรียน 

4. บริบทด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี คือ ประเด็นสถานการณ์เรื่องราวที่มีการใช้
ความรู้ความสามารถทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มาเป็นส่วนส าคัญในวิเคราะห์และแก้ไขปัญหา 
โดยเฉพาะประเด็นที่จ าเป็นต้องใช้วิธีการอธิบายกระบวนการขั้นตอนจัดการ การให้เหตุผลตามกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ บริบทนี้มีความเกี่ยวข้องเนื่องจากความเป็นจริงที่ว่าโรงเรียนมีส่วนร่วมในการพัฒนา
ความรู้ความสามารถทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแก่นักเรียนอยู่เสมอ 
 ซึ่งบริบททุกด้านครบคลุมการใช้ชีวิตประจ าวันของนักเรียนเตรียมทหารในทุกด้าน และ
สามารถเชื่อมโยงเนื้อหาเข้าสู่แนวทางการรับราชการในอนาคตได้ นอกจากนี้เนื่องด้วยสังคมในปัจจุบัน 
มีประเด็นปัญหาหลากหลาย เช่น ปัญหาสภาพแวดล้อม ปัญหาสุขภาพของคนในสังคม ปัญหาการประกอบ
อาชีพในแต่ละชุมชน เป็นต้น ในฐานะผู้เรียนเป็นส่วนหนึ่งของสังคม และต้องรับผิดชอบต่อสังคมดังกล่าว 
จึงมีความจ าเป็นที่ผู้เรียนต้องอาศัยความรู้ความสามารถทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเข้ามาเกี่ยวข้องต่อ
การแก้ไขปัญหาทางสังคมด้วย 
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 1.4 รูปแบบและขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
 รูปแบบและขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน มีค าส าคัญต่อการเรียนรู้ของ
นักเรียน เป็นสิ่งที่ระบุได้ถึงการประสบความส าเร็จทางการเรียนรู้ หรือความล้มเหลวต่อการเรียนรู้ของ
นักเรียน ดังนั้นขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานต้องมีล าดับการส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการ
เชื่อมโยงบริบทเข้ากับความรู้อย่างค่อยเป็นค่อยไป (Pilot, A., & Bulte, A. M. W., 2007) จากการศึกษา
งานวิจัยของนักวิชาการและนักการศึกษา พบว่า รูปแบบและขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็น
ฐาน มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 De Jong (2007) เสนอกลวิธีส าหรับการจัดการเรียนการสอนแบบใช้บริบทเป็นฐาน  
ในวิชาเคมี ตามล าดับขั้นตอน 4 ขั้น คือ 
 ขั้นที่ 1 ขั้นการน าเสนอบริบทเบื่องต้น (Offering an introductory context) คือ ครูการ
กระตุ้นผู้เรียนให้เกิดความอยากรู้ในบริบทวิชาเคมี โดยการมุ่งให้นักเรียนเกิดค าถาม และสมมติฐานของ
ค าตอบจากบริบทนั้น 
 ขั้นที่ 2 ขั้นรวบรวมและปรับแต่งค าถามของนักเรียน  (Collecting and adapting 
students’ questions) คือ ครูรวบรวมค าถามและสมมติฐานของค าตอบจากนักเรียน โดยใช้เป็นจุดเริ่มต้น
ของกระบวนการใช้ทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์เพ่ือตรวจสอบสมมติฐานนั้นๆ 
 ขั้นที่ 3 ปรับโครงสร้างเนื้อหาต าราหรือเลือกข้อมูลเว็บไซต์ (Restructuring textbook 
content or selecting website information) คือ ครูให้นักเรียนหาข้อมูลหรือหลักฐานวิชาเคมีจากแหล่ง
ต่างๆ เช่น ข้อมูลในต าราหรือเว็บไซต์ เพ่ือสนับสนุนสมมติฐานและโต้แย้งข้อกล่าวอ้างอ่ืนๆ 
 ขั้นที่ 4 เสนอบริบทการติดตามผลต่อไป (Offering a follow-up inquiry context) คือ 
ครูน าเสนอบริบทของการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ โดยให้นักเรียนน าเสนอข้อมูลสนับสนุนสมมติฐานของตน
และข้อโต้แย้งกลับที่น่าเชื่อถือ ซึ่งนักเรียนต้องใช้ความรู้และทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ของตนเอง 
 Gilbert (2007) เสนอวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานเป็น 4 ขั้นตอน คือ 
 ขั้นที่ 1 ก าหนดสถานการณ์ (Setting focal event) ในขั้นนี้ครูผู้สอนน าเสนอบริบท
แนะน า (Introductory context) เพ่ือท าให้นักเรียนตระหนักถึงความจ าเป็นที่ต้องเรียนรู้โดยครูผู้สอน
ก าหนดสถานการณ์ท่ีมีความเกี่ยวข้องกับนักเรียนหรือสถานการณ์ท่ีนักเรียนมีความสนใจ เพ่ือให้นักเรียนได้
นึกถึงและอภิปรายเกี่ยวกับสถานการณ์ดังกล่าวว่า เกิดขึ้นที่ไหน เมื่อไหร่ อย่างไร และผลที่เกิดขึ้นเป็น
อย่างไร รวมถึงให้นักเรียนได้ก าหนดปัญหาและคิดหาแนวทางแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น 
 ขั้นที่ 2 ขั้นลงมือปฏิบัติงาน (Learning task) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนได้ร่วมมือกันท า
กิจกรรมเป็นกลุ่มและมีการติดต่อสื่อสารกับนักเรียนคนอ่ืน เพ่ือศึกษาค้นคว้าหรือลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 
ด้วยตนเอง เช่น การทดลอง การแก้ปัญหา การอภิปรายกลุ่มย่อย การแสดงบทบาทสมมติ การสืบค้นข้อมูล 
การประดิษฐ์คิดค้นสิ่งต่างๆ เป็นต้น ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนได้ค้นพบความรู้หรือแนวคิดใหม่ๆ 
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 ขั้นที่ 3 ขั้นเรียนรู้แนวคิดส าคัญ (Learning key concept) ในขั้นนี้นักเรียนจะได้เรียนรู้
เกี่ยวกับ แนวคิดที่ส าคัญที่ได้จากการท ากิจกรรม โดยการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้น าเสนอข้อค้นพบต่างๆ 
รวมทั้งสรุปความรู้หรือแนวคิดที่ได้จากการค้นหาความรู้ด้วยตนเอง โดยครูผู้สอนจะต้องค านึงถึง ความรู้เดิม
และความรู้พื้นฐานของนักเรียนด้วย 
 ขั้นที่ 4 ขั้นน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ๆ (Recontextualise) ในขั้นนี้ครูผู้สอนน าเสนอ
บริบทสืบค้น (Inquiry context) เพ่ือกระตุ้นนักเรียนให้มีการประยุกต์ใช้ความรู้ โดยครูผู้สอนจัดกิจกรรม
เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนได้มีการประยุกต์ใช้ความรู้หรือแนวคิดที่เกี่ยวข้องในสถานการณ์อ่ืนๆ หรือการ 
ประยุกต์ใช้ความรู้ในชีวิตประจ าวันของนักเรียน 
 จากการศึกษารูปแบบและขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน ของ De Jong 
(2006) และ Gilbert (2007) สามารถสรุปรูปแบบและขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานเป็น  
4 ขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 การก าหนดสถานการณ์ (Setting focal event) คือ การจัดการเรียนรู้โดยเริ่ม
ด้วยบริบทที่กระตุ้นความสนใจของนักเรียน อาจเป็นเหตุการณ์ สถานการณ์ในชีวิตจริงหรือสมมติ  
มากระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสงสัย ค าถาม หรือสมมติฐานแนวค าตอบบนพ้ืนฐานความรู้เดิม 
 ขั้นที่ 2 การลงมือปฏิบัติ (Learning task) คือ ขั้นตอนการศึกษาค้นคว้าที่มีหลากหลาย 
เช่น การส ารวจ การทดลอง การลงมือปฏิบัติ การสืบค้นข้อมูล การแก้ปัญหา การท ากิจกรรมภาคสนาม 
หรือลงมือปฏิบัติการทดลองด้วยตนเอง หรือกลุ่มย่อย การแสดงบทบาทสมมติ การประดิษฐ์คิดค้นสิ่งต่างๆ 
เป็นต้น วิธีการเหล่านี้จะส่งผลให้นักเรียนได้ค้นพบความรู้ สร้างความรู้ หรือกระตุ้นแนวคิดใหม่  ๆให้เกิดขึ้นได้ 
 ขั้นที่ 3 การเรียนรู้แนวคิดส าคัญ (Learning key concept) คือ การเรียนรู้แนวคิดส าคัญ
ที่เกี่ยวข้องกับบริบทผ่านการท ากิจกรรมน าเสนอ หรืออภิปรายแลกเปลี่ยนข้อค้นพบต่างๆ เพ่ือร่วมกันสรุป
ความรู้หรือแนวคิดที่ได้จากการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 ขั้นที่ 4 การน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ (Recontextualise) คือ การร่วมกันอภิปราย
เชื่อมโยงเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้ความรู้หรือแนวคิดที่เกี่ยวข้องในบริบทของสถานการณ์อ่ืนๆ หรือประยุกต์
ความรู้ที่ได้เข้าสู่การใช้ในชีวิตประจ าวันของนักเรียน ดังนั้นในขั้นตอนนี้บริบทจะท าหน้าที่เป็นตัวอย่าง
ประกอบและขยายความรู้หลังจากเรียนรู้แนวคิดแล้ว 
 

2.  ทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
 
 2.1 ความหมายเกี่ยวกับทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
 Lin & Mintzes (2010) ให้ความหมายทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ไว้ว่า ทักษะการ
โต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ (Argumentation skill) หมายถึง ความสามารถในการให้เหตุผลและใช้หลักฐานที่
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น่าเชื้อถือมาสนับสนุนแนวคิด ใช้ความรู้และการคิดวิเคราะห์ในการตัดสินใจ เป็นการประเมินความรู้ความ
เข้าใจทางวิทยาศาสตร์ 
 Christine (2009) อธิบายว่า ทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง กลไกการพัฒนา
และเปลี่ยนแปลงแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ โดยการใช้ค าพูดอย่างมีเหตุผลและหลักฐานที่น่าเชื่อถือสนับสนุน 
เพ่ือโน้มน้าวให้ผู้อ่ืนทราบถึงความถูกต้องและข้อเรียกร้องของตนในแบบประชาธิปไตย 
 Zhiwei (2018) กล่าวถึงลักษณะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ว่า เป็นกระบวนการทีช่่วยใน
การตัดสินใจ โดยพิจารณาจากหลักฐานและข้อมูลสนับสนุน โดยผู้เรียนเกิดความรู้จากการอธิบาย การให้
เหตุผลระหว่างการโต้แย้ง โดยบริบททีเ่ลือกใช้จะมีผลต่อการตัดสินใจของผู้เรียนด้วย 
 เอกภูมิ จันทรขันตี (2559) อธิบายว่า การโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง การที่บุคคล
พยายามที่จะสนับสนุน คัดค้าน หรือปรับปรุงข้อกล่าวอ้างทางวิทยาศาสตร์ (Scientific claim) เพ่ือน าไปสู่
การยืนยันความถูกต้อง และการลงข้อสรุปที่น่าเชื่อถือ และได้รับการยอมรับในแวดวงของนักวิทยาศาสตร์
บนพ้ืนฐานของข้อมูลและพยานหลักฐานเชิงประจักษ์ท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้างานวิจัยที่เกี่ยวข้อง หรือการ
ลงมือท าการทดลองด้วยตนเอง ร่วมกับการให้ เหตุผลเพ่ือเชื่อมโยงข้อมูลและพยานหลักฐานเข้าด้วยกัน 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยต่างๆ จึงสามารถสรุปความหมายของทักษะการโต้แย้ง
ทางวิทยาศาสตร์ได้ว่า เกิดจากทักษะการอภิปรายโต้แย้ง (Argumentation skills) คือ ความสามารถในการ
ให้เหตุผลและใช้หลักฐานที่น่าเชื่อถือมาสนับสนุนแนวคิด และการประเมินความน่าเชื่อถือของหลักฐานและ
เหตุผลที่ใช้ประกอบการอภิปรายโต้แย้ง โดยอาศัยข้อกล่าวอ้างทางวิทยาศาสตร์ (Scientific claim) ในการ
สนับสนุน คัดค้าน หรือปรับปรุงข้อกล่าวอ้างนั้นจนเป็นข้อสรุป ซึ่งเรียกกระบวนการนี้ว่า ทักษะการโต้แย้ง
ทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Argumentation skills) 
 2.2 องคประกอบของทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
 องค์ประกอบของทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ มีความส าคัญต่อการสร้าง
กระบวนการคิดทางวิทยาศาสตร์ให้เกิดขึ้นกับนักเรียน เป็นส่วนส าคัญในการระบุจุดประสงค์การวัดผล
ทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ ที่ต้องการให้เกิดขึ้นแก่นักเรียน (Toulmin, 2003) จากการศึกษางานวิจยั
ของนักวิชาการและนักการศึกษา พบว่า องค์ประกอบของทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ มีรายละเอียด
ดังต่อไปนี้ 
 Marttunen & Laurinen (2001) จ าแนกองค์ประกอบของทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
ออกเป็น 4 องค์ประกอบ คือ 

1. argumentative text หมายถึง เป็นส่วนของบทความที่แสดงให้เห็นมุมมองสถานการณ์ 
ประเด็นปัญหา มุมมองของโลกความเป็นจริงที่เชื่อมโยงกับการสอนเนื้อหา และเกี่ยวข้องกับการจัดการ
เรียนรู้ ที่ต้องใช้ความสามารถในการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์เข้ามาคลายความสงสัย 
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2. composing claims and arguments หมายถึง การแสดงความคิดเห็นที่มีต่อมุมมอง
สถานการณ์ ประเด็นปัญหา มุมมองของโลกความเป็นจริง และการให้เหตุผลสนับสนุนการโต้แย้งหลัก 

3. commenting on an argumentative text หมายถึง การแสดงความคิดเห็นเกี่ยว 
ข้อโต้แย้งของกลุ่มที่ต่างออกไปได้ว่าข้อกล่าวอ้างดังกล่าวเป็นจริงหรือเท็จ 

4. judging arguments and conclusions หมายถึง การตัดสินข้อโต้แย้งและข้อสรุป 
นักเรียนเป็นผู้ประเมินข้อโต้แย้งจากการแสดงความคิดเห็นและการให้เหตุผลประกอบ 
 Christine (2009) จ าแนกองค์ประกอบของทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ ออกเป็น  
6 องค์ประกอบ คือ 
 1. ข้อมูล (data) ที่ได้รับการกล่าวอ้างเพ่ือสนับสนุนข้อเรียกร้องถือว่าได้รับการพิจารณา
หลักฐานว่ามีความสัมพันธ์เชิงจ าแนกเปรียบเทียบหรือทางสถิติระหว่างข้อมูลและการกล่าวอ้าง 
 2. เหตุผลสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง (Warrant) เป็นกฎหรือหลักเกณฑ์ที่ใช้ในการให้เหตุผล
ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลและข้อสนับสนุน 
 3. ข้อสนับสนุน (Backing) เป็นพ้ืนฐานสมมติฐานที่ให้เหตุผลส าหรับการกล่าวอ้าง 
 4. คุณสมบัติหรือหลักฐาน (Qualifier) เป็นค าแถลงของเงื่อนไขภายใต้ข้อกล่าวอ้าง เป็น
หลักฐานที่สนับสนุนข้อกล่าวอ้าง 
 5. การโต้แย้ง (Rebuttal) เป็นการแถลงการณ์ตามเงื่อนไขที่การเรียกร้องว่าจะไม่เป็นจรงิ 
 6. ข้อกล่าวอ้าง (Claim) คือข้อสรุปที่มีคุณค่าที่จะสร้างผ่านการโต้เถียง 
 

 
 

ภาพที่ 2.1 แสดงแผนภาพกรอบแนวคิดการวิเคราะห์ทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ของ  
Christine (2009) 
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 Lin and Mintzes (2010) จ าแนกองค์ประกอบของทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
ออกเป็น 5 องค์ประกอบ คือ 
 1. Claim หมายถึง ข้อกล่าวอ้างเกี่ยวกับประเด็นปัญหา เป็นข้อสรุปหรือข้อเรียกร้องใน
ประเด็นต่างๆ ที่จะแสดงจุดยืนของตนเองได้อย่างชัดเจน 
 2. Warrant หมายถึง เหตุผลสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง สิ่งที่ใช้ในการสนับสนุนข้ออ้างที่
ประกอบด้วยข้อมูลจากแหล่งต่างๆ ท าให้ข้ออ้างนั้นมีความน่าเชื่อถือมากยิ่งขึ้น เพ่ือแสดงว่าเพราะอะไร 
ท าไม เราถึงมีจุดยืนเช่นนี้ 
 3. Evidence หมายถึง หลักฐานสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง ท าให้ข้อกล่าวอ้างน่าเชื่อถือมาก
ขึ้น หลักฐานมีหลายรูปแบบ เช่น อาจอยู่ในรูปของ ข้อความ ตัวเลข รูปภาพ หรือกราฟ เป็นต้น ทั้งนี้การ
พิจารณาหลักฐานต้องค านึงถึงความหลากหลายของที่มาของหลักฐาน และความเหมาะสมของหลักฐานใน
การสนับสนุนข้อกล่าวอ้างด้วย 
 4. Counter argument หมายถึง ข้อโต้แย้งข้อกล่าวอ้างหลักบนหลักฐานและเหตุผลที่
ต่างออกไป คล้ายกับเหตุผลสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง (Warrant) แต่จะเป็นเหตุผลของอีกฝ่ายที่คิดตรงข้ามกับเรา 
ตัวอย่างเช่น การกินผักและผลไม้เพ่ือลดน้ าหนักไม่เป็นความจริงเนื่องจากในผลไม้บางชนิดมีน้ าตาลและ
แป้งเป็นองค์ประกอบสูงและผักบางชนิดให้พลังงานสูงเช่นกัน เป็นต้น 
 5. Supportive argument หมายถึง การโต้แย้งกลับบนหลักฐานและเหตุผลน่าเชื่อถือ 
การใช้เหตุผลเสริมอาจใช้ในรูปของข้อแย้ง เหตุผลท่ีใช้ท าให้เหตุผลของอีกฝ่ายลดความน่าเชื่อถือลงไป 
นักเรียนที่มีทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ในระดับสูงจะสามารถใช้ข้อแย้งเหตุผล เป็นเหตุผลเสริมใน
การโต้แย้ง ข้อโต้แย้งของอีกฝ่าย ตัวอย่างเช่น ผลการท าสบู่ก้อนจากโซเดียมไฮดรอกไซด์ในกลุ่มที่เสนอข้อ
โต้แย้งไม่เป็นจริงตามทฤษฎีนั้น เนื่องจากขณะท าการทดลองอาจมีการเติมปริมาณของโซเดียมไฮดรอกไซด์
ไม่เพียงพอต่อปริมาณของไขมันที่ใช้เป็นสารตั้งต้น หรืออาจเป็นเพราะกลุ่มดังกล่าวใช้ไขมันประเภทไม่
อ่ิมตัวแทนการใช้ไขมันอ่ิมตัวส่งผลให้สบู่ไม่เกาะตัวเป็นก้อนแข็ง เป็นต้น 
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ภาพที่ 2.2 แสดงแผนภาพกรอบแนวคิดการวิเคราะห์ทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ของ  
Lin and Mintzes (2010) 

 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยต่างๆ จึงสามารถสรุปได้ว่า องค์ประกอบของทักษะ
การโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ที่สามารถชี้ถึงจุดประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียน ประกอบด้วย  
5 ขั้นตอน คือ 
 1. ข้อกล่าวอ้าง (claim) หมายถึง แนวความคิดเกี่ยวกับประเด็นปัญหา เป็นข้อสรุปหรือ
ข้อเรียกร้องในประเด็นต่าง ๆ ที่จะแสดงจุดยืนของตนเองได้อย่างชัดเจน 
 2. เหตุผลสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง (warrant) หมายถึง สิ่งที่ใช้ในการสนับสนุนข้อกล่าว
อ้าง ประกอบด้วยข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ ที่น่าเชื่อถือ ส่งผลให้ข้อกล่าวอ้างนั้นมีความน่าเชื่อถือมากยิ่งขึ้น 
เพ่ือแสดงว่าเพราะเหตุใด ถึงมีจุดยืนตามข้อกล่าวอ้างข้างต้น 
 3. หลักฐานสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง (evidence) หมายถึง หลักฐานที่น ามาสนับสนุน หรือ
ยืนยันแล้วส่งผลให้ข้อกล่าวอ้างมีความน่าเชื่อถือมากขึ้น หลักฐานมีหลายรูปแบบ อาจอยู่ในรูปของ 
ข้อความ ตัวเลข รูปภาพ หรือกราฟ เป็นต้น ขึ้นอยู่กับการพิจารณาหลักฐานที่เหมาะสมต่อการน ามา
สนับสนุนข้อกล่าวอ้าง 
 4. ข้อโต้แย้งข้อกล่าวอ้างหลักบนหลักฐานและเหตุผลที่ต่างออกไป (counter 
argument) หมายถึง เป็นเหตุผลที่ขัดแย้งกับเหตุผลสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง (Warrant) เป็นเหตุผลของอีก
ฝ่ายตรงข้ามที่มีแนวความคิดและข้อกล่าวอ้างต่างออกไป 
 5. การโต้แย้งกลับบนหลักฐานและเหตผลน่าเชื่อถือเพ่ือสนับสนุนข้อกล่าวอ้างหลัก 
(supportive argument) หมายถึง เป็นการให้เหตุผลเสริม เพ่ือใช้ในรูปของข้อขัดแย้ง เหตุผลที่ใช้ท าให้
เหตุผลของอีกฝ่ายลดความน่าเชื่อถือลงไป นักเรียนที่มีระดับทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์สูงจะ

Claim 

Warrant 

Evidence 

Counterargument 

Supportive argument 

Claim 

since 

on account of 

so 



21 

สามารถเสนอข้อโต้แย้งเหตุผลเพ่ือลดความน่าเชื่อถือของฝ่ายตรงข้ามได้ ด้วยเหตุผลและหลักการที่
น่าเชื่อถือและเพียงพอ 
 2.3 รูปแบบการวัดและประเมินทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
 รูปแบบการวัดและประเมินทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ เป็นสิ่งที่สะท้อนให้
ครูผู้สอนเห็นถึงการกระบวนการคิดวิเคราะห์ และการตัดสินใจอย่างมีหลักการวิทยาศาสตร์ ที่เกิดขึ้นกับ
นักเรียนเอง (วิไลวรรณ ทรงศิลป์, 2560) จากการศึกษางานวิจัยของนักวิชาการและนักการศึกษา พบว่า 
รูปแบบการวัดและการประเมินทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 Kuhn, D. (1991) เสนอวิธีการวัดและประเมินทักษะการโต้แย้งทางวทิยาศาสตร์ ออกเป็น 
2 ส่วน ดังนี้ 
 ส่วนที่ 1 สังเกตการณ์โต้แย้งจากการอัดบันทึกวิดิทัศน์ น ามาใช้ในการบันทึกการโต้แย้ง
ที่เกิดขึ้นว่านักเรียนแต่ละคนมีส่วนร่วมในการโต้แย้งมากน้อยแค่ไหน และมีส่วนร่วมใน ลักษณะใด การ
วิเคราะห์ข้อมูลจากการสังเกตการโต้แย้งจากการบันทึกวิดิทัศน์ สามารถแบ่งกระบวนการวัดทักษะการ
โต้แย้งของนักเรียนออกเป็น 2 ประเภท คือ 

1. Exposition คือ การกล่าวที่พยายามท าให้จุดยืนของคนหนึ่งมีความชัดเจนมากขึ้น  
ซึ่งเป็นทักษะที่คาดว่านักเรียนจะแสดงออกเป็นส่วนมาก การพูดที่อยู่ในประเภทนี้มี 2 กลุ่มหลัก ได้แก่  
a) Clarification คือ การกล่าวเพ่ือขยายความจุดยืนของคนหนึ่ง b) Add คือ การเพ่ิมตัวอย่างหรือการขยาย
ความในสิ่งที่อีกฝ่ายหนึ่งกล่าวที่ไม่ได้ท าให้การโต้แย้งมีบรรลุเป้าหมายมากขึ้น 

2. Challenge คือ การที่คนหนึ่งกล่าวถึงข้ออ้างของฝ่ายตรงข้ามและพยายามหาจุดอ่อน 
ของข้ออ้างนั้น ซึ่งคาดว่า นักเรียนจะแสดงออกการพูดประเภทนี้ค่อนข้างน้อยการพูดในประเภทนี้มี 3 กลุ่ม
หลักๆ ได้แก่ 1) Disagreement คือ การกล่าวแสดงความไม่เห็นด้วยกับข้อโต้แย้งของอีกฝ่ายหนึ่ง  
2) Counter - A คือ การกล่าวแสดงความไม่เห็นด้วยกับข้อโต้แย้งของอีกฝ่ายหนึ่งด้วยข้อ โต้แย้งอ่ืน  
3) Counter - C คือ การกล่าวแสดงความไม่เห็นด้วยกับข้อโต้แย้งของอีกฝ่ายหนึ่งด้วยการ วิพากษ์วิจารณ์
ค ากล่าวของอีกฝ่ายหนึ่ง 
 ส่วนที่ 2 การสัมภาษณ์รายบุคคลทันทีหลังจากท า แบบวัดทักษะการโต้แย้งทาง
วิทยาศาสตร์เสร็จ (Individual follow-up interviews) ค าถามในการสัมภาษณ์เป็นค าถามเรื่องเดียวกันใน
แบบวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือเป็นการตรวจสอบอีกครั้งหนึ่ง 
 Marttunen & Laurinen (2001) เสนอวิธีการวัดและประเมินทักษะการโต้แย้งทาง
วิทยาศาสตร์ ออกเป็น 4 ข้อ ดังนี้ 
 ข้อที่ 1 เป็นส่วนของมุมมองสถานการณ์ ประเด็นปัญหา มุมมองของโลกความเป็นจริงที่
เชื่อมโยงกับการสอนเนื้อหา และเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ ที่ต้องใช้ความสามารถในการโต้แย้งทาง
วิทยาศาสตร์เข้ามาคลายความสงสัย 
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การวิเคราะห์ผล ในข้อที่ 1  
1) หากนักเรียนวิเคราะห์ปัญหาได้ 1 ปัญหาหรือน้อยกว่าคิดเป็น 0 คะแนน 
2) หากนักเรียนวิเคราะห์ปัญหาได้มากกว่า 1 ปัญหาแต่ไม่เกิน 3 ปัญหา คิดเป็น 1 คะแนน 
3) หากนักเรียนวิเคราะห์ปัญหาได้มากกว่า 3 ปัญหาขึ้นไป คิดเป็น 2 คะแนน 

 ข้อที่ 2 ประกอบด้วยค าถามให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นที่มีต่อมุมมองสถานการณ์ 
ประเด็นปัญหา มุมมองของโลกความเป็นจริงจากส่วนที่ 1 ประกอบด้วย 2 ข้อย่อย คือ 

การวิเคราะห์ผล ในส่วนที่ 2 
  ข้อที่ 2.1 ก าหนดให้นักเรียนแสดงถึงข้อกล่าวอ้างที่มีคุณสมบัติชัดเจนและเข้าใจได้ง่าย 

1) หากนักเรียนไม่แสดงเหตุผลประกอบ หรือแสดงเหตุผลไม่ชัดเจน คิดเป็น 0 คะแนน 
2) หากนักเรียนแสดงเหตุผลที่ชัดเจนประกอบ 1 เหตุผล คิดเป็น 1 คะแนน 
3) หากนักเรียนแสดงเหตุผลประกอบ 2 เหตุผล คิดเป็น 2 คะแนน 

  ข้อที่ 2.2 ก าหนดให้นักเรียนแสดงถึงข้อโต้แย้ง และการให้เหตุผลสนับสนุน 
1) หากนักเรียนแสดงข้อโต้แย้งที่ส่วนใหญ่ไม่เกี่ยวข้องกับข้อกล่าวอ้าง และน้อยเกินไป 

คิดเป็น 0 คะแนน 
2) หากนักเรียนแสดงข้อโต้แย้งที่สนับสนุนข้อกล่าวอ้างแคบ และมีความซับซ้อน คิดเป็น 

1 คะแนน 
3) หากนักเรียนแสดงข้อโต้แย้งที่สนับสนุนข้อกล่าวอ้างกว้าง และมีความชัดเจน คิดเป็น 

2 คะแนน 
 ข้อที่ 3 ก าหนดให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวข้อโต้แย้งของกลุ่มที่ต่างออกไปได้ว่า
ข้อกล่าวอ้างดังกล่าวเป็นจริงหรือเท็จ 

1) หากนักเรียนแสดงความคิดเห็นนบพ้ืนฐานของการคิดวิเคราะห์และมีหลักการ
สนับสนุนมากกว่า 3 แนวคิด คิดเป็น 2 คะแนน 

2) หากนักเรียนแสดงความคิดเห็นนบพ้ืนฐานของการคิดวิเคราะห์และมีหลักการ
สนับสนุนระหว่าง 2 - 3 แนวคิด คิดเป็น 1 คะแนน 

3) หากนักเรียนแสดงความคิดเห็นนบพ้ืนฐานของการคิดวิเคราะห์และมีหลักการ
สนับสนุนระหว่าง 0 - 1 แนวคิด คิดเป็น 0 คะแนน 
 ข้อที่ 4 การตัดสินข้อโต้แย้งและข้อสรุป นักเรียนเป็นผู้ประเมินข้อโต้แย้งจากการแสดง
ความคิดเห็นและการให้เหตุผลประกอบ 

1) หากนักเรียนเลือกข้อกล่าวอ้างถูกต้องทั้งหมด คิดเป็น 2 คะแนน 
2) หากนักเรียนเลือกข้อกล่าวอ้างถูกต้อง คิดเป็น 1 คะแนน 
3) หากนักเรียนเลือกข้อกล่าวอ้างไม่ถูกต้อง คิดเป็น 0 คะแนน 
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 Lin and Mintzes (2010) แบ่งรูปแบบการวัดและประเมินโดยใช้แบบวัดทักษะการ
โต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ (Argumentation Skills Questionnaire: ASQ) ออกเป็น 2 ส่วน คือ 
 ส่วนที่ 1 เป็นกรณีศึกษาที่ให้ข้อมูลเกี่ยวกับบริบททางสังคม การเมืองเศรษฐกิจและ
วัฒนธรรมของประเด็นต่างๆ ของการจัดตั้งสวนสาธารณะ Ma - Guo ในไต้หวัน และความคิดเห็นของกลุ่ม
ผลประโยชน์ที่เกี่ยวข้องกับประเด็นนี้ 
 ส่วนที่ 2 ประกอบด้วยค าถามปลายเปิด (open-ended questions) จ านวน 4 ข้อ 
ค าถามแต่ละข้อได้ส ารวจการตอบสนองของนักเรียนต่อองค์ประกอบต่าง ๆ ของทักษะการโต้แย้งทาง
วิทยาศาสตร์ดังนี้ 

ข้อที่ 1 ประเมินความสามารถในสร้างข้อกล่าวอ้างและเหตุผลสนับสนุนข้อกล่าวอ้างของ
นักเรียน เช่น นักเรียนเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วยกับการจัดตั้งอุทยาน Ma - Guo ในไต้หวัน กรุณาเขียนข้อ
กล่าวอ้างและเหตุผลสนับสนุนข้อกล่าวอ้างของนักเรียน 
 ข้อที่ 2 ประเมินความสามารถในการสร้างข้อโต้แย้งของนักเรียน เช่น ถ้ามีคนไม่เห็นด้วย
กับความคิดเห็นที่นักเรียนแสดงในค าถามแรกเขาอาจมีเหตุผลบางอย่าง เหตุผลของเขาอาจเป็นอย่างไร 
 ข้อที่ 3 ประเมินความสามารถในการสร้างข้อโต้แย้งกลับที่สนับสนุนและรวมถึงการ
หักล้าง เช่น นักเรียนจะชักชวนคนที่ไม่เห็นด้วยกับนักเรียนได้อย่างไรหากพวกเขาได้ให้เหตุผลดังกล่าวใน
ค าถามที่ 2 
 ข้อที่ 4 ประเมินความสามารถในการสร้างหลักฐานของนักเรียน เช่น หากนักเรียนถูก
ขอให้แสดงหลักฐานเพ่ือสนับสนุนความคิดเห็นของนักเรียนเองในค าถามที่ 1 หรือ 3 สิ่งที่อาจเป็นหลักฐาน
ได้คืออะไร 

  โดยมีการวิเคราะห์ข้อมูลในแต่ละข้อ ดังนี้ 
  ข้อ 1. วิเคราะห์ข้อมูลจากการตอบค าถามดังนี้  

1) ไม่ตอบหรือไม่แสดงออกซึ่งค าตอบใดๆ คิดเป็น 0 คะแนน 
2) มีค าตอบ (สามารถแสดงข้อกล่าวอ้างได้) แต่ไม่แสดงเหตุผลประกอบ คิดเป็น  

1 คะแนน ส าหรับข้อกล่าวอ้าง 
3) มีค าตอบ และแสดงเหตุผลที่ถูกต้องประกอบ 1 เหตุผล คิดเป็น 1 คะแนน 

ส าหรับข้อกล่าวอ้าง และ 1 คะแนน ส าหรับเหตุผล 
4) มีค าตอบ และแสดงเหตุผลที่ถูกต้องประกอบมากกว่า 1 เหตุผล คิดเป็น  

1 คะแนนส าหรับข้อกล่าวอ้าง และเพ่ิม 1 คะแนน ส าหรับการแสดงเหตุผลประกอบได้ถูกต้องเพ่ิมขึ้น
มากกว่า 1 ข้อ 
  ข้อ 2. วิเคราะห์ข้อมูลจากการตอบค าถาม ดังนี้ 

1) ไม่ตอบหรือไม่แสดงความคิดเห็นอ่ืนใดเพ่ิมเติม คิดเป็น 0 คะแนน 
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2) สามารถให้เหตุผลได้ คิดเป็น 1 คะแนน และเพ่ิม 1 คะแนนส าหรับการให้
เหตุผลที่ถูกต้องเพ่ิมขึ้นมากกว่า 1 ข้อ 
  ข้อ 3. วิเคราะห์ข้อมูลจากการตอบค าถาม ดังนี้ 

1) ไม่ตอบหรือไม่แสดงความคิดเห็นอ่ืนใดเพ่ิมเติม คิดเป็น 0 คะแนน 
2) มีการอธิบายหลักการ เหตุผลอ่ืนเพ่ิมเติมเพ่ือสนับสนุนข้อเรียกร้องในข้อ 1 

นักเรียนจะต้องกลั่นกรองค าพูดออกมาจากความคิดเพ่ือโน้มน้าว (Elaborated warrant) คิดเป็น 1 คะแนน 
ส าหรับการให้เหตุผลสนับสนุนที่ถูกต้อง 

3) มีการอธิบายเหตุผลอ่ืน จากพ้ืนฐานของความคิดฝ่ายตรงข้าม เพ่ือสนับสนุน 
ข้อเรียกร้องในข้อ 1 (Supplementary warrant) คิดเป็น 1 คะแนน ส าหรับการให้เหตุผลสนับสนุนที่
ถูกต้อง 

4) มีการให้เหตุผลโต้แย้งกลับ หรือท าให้ข้อโต้แย้งของฝ่ายตรงข้ามเป็นอันตกไป 
(Rebuttal) คิดเป็น 2 คะแนน ส าหรับเหตุผลที่ใช้สนับสนุนขณะโต้แย้งกลับในแต่ละข้ออย่างถูกต้อง 
  ข้อ 4. วิเคราะห์ข้อมูลจากการตอบค าถามดังนี้ 

1) ไม่มีหลักฐานหรือข้อมูลใดสนับสนุนข้อเรียกร้อง คิดเป็น 0 คะแนน 
2) มีหลักฐานหรือข้อมูลสนับสนุนข้อกล่าวอ้างเพ่ือให้เกิดความน่าเชื่อถือมาก

ยิ่งขึ้น คิดเป็น 1 คะแนน ส าหรับแต่ละหลักฐานที่น่าเชื่อถือ 
 นอกจากนี้ Lin and Mintzes (2010) น าเสนอวิธีการเก็บรายละเอียดข้อมูลจากแบบวัด
ทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ ยังมีการใช้รูปแบบวิธีการสัมภาษณ์รายบุคคลทันทีหลังจากท าแบบวัด
ทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์เสร็จ (Individual follow - up interviews) ค าถามในการสัมภาษณ์เป็น
ค าถามเรื่องเดียวกันในแบบวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือเป็นการตรวจสอบอีกครั้งหนึ่ง (วนิดา 
ผาระนัด, 2561) ใช้แบบสัมภาษณ์ชนิดกึ่งโครงสร้าง (Semi structured Interview) จะมีกรอบค าถามกว้างๆ 
เพ่ือเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น แสดงแนวคิดเกี่ยวกับประเด็นในการโต้แย้ง พร้อมแสดง
หลักการและเหตุผล หรือหลักฐานเชิงประจักษ์ท่ีน่าเชื่อถือและสามารถตรวจสอบได้ 
 จากการศึกษางานวิจัยของนักวิชาการและนักการศึกษา พบว่า พัชราภรณ์ บุณยทรรศนยี์ 
(2559) และ อานุภาพ พ่วงสมจิตร (2559) ใช้แบบวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ของ Lin and 
Mintzes. (2010) และเพ่ิมการวิเคราะห์ผล ระดับทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ แบบรูบิค โดยจัดระดับ
ทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ ตามความสามารถในการให้ค าตอบ แต่ละองค์ประกอบของการโต้แย้ง
ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งแบ่งเป็น 5 ระดับ ดังนี้ (ตารางที่ 2.1) 
  ระดับที่ 1 คือ นักเรียนสามารถให้ข้อมูลได้ 1 องค์ประกอบ ของการอภิปรายโต้แย้ง 
  ระดับที่ 2 คือ นักเรียนสามารถให้ข้อมูลได้ 2 องค์ประกอบ ของการอภิปรายโต้แย้ง 
  ระดับที่ 3 คือ นักเรียนสามารถให้ข้อมูลได้ 3 องค์ประกอบ ของการอภิปรายโต้แย้ง 
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  ระดับที่ 4 คือ นักเรียนสามารถให้ข้อมูลได้ 4 องค์ประกอบ ของการอภิปรายโต้แย้ง 
  ระดับที่ 5 คือ นักเรียนสามารถให้ข้อมูลได้ 5 องค์ประกอบ ของการอภิปรายโต้แย้ง 
 
ตารางที่ 2.1  เกณฑ์การประเมินระดับทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
 

ระดับทักษะ
การโตแ้ย้ง 

เกณฑ์ 

Claim Warrant Evidence 
Counter 

arguments 
Supportive 
arguments 

ระดับที่ 1  - - - - 
ระดับที่ 2   - - - 

ระดับที่ 3 
   - - 

  -  - 

  - -  

ระดับที่ 4 
    - 

   -  
  -   

ระดับที่ 5      
 

หมายเหตุ  คือ มีองค์ประกอบในส่วนดังกล่าว 
 
  ณัฎฐ์พธู เสริมสุข (2558) ใช้แบบวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ของ Lin and 
Mintzes. (2010) และมีการเพ่ิมการวิเคราะห์ผล ระดับทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ โดยมีเกณฑ์การ
ประเมินทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน แบ่งออกเป็น 4 ระดับ คือ 

1. ระดับ ดีมาก: Claim and Warrant บอกข้อกล่าวอ้างและให้เหตุผลที่น่าเชื่อถือ
สนับสนุนข้อกล่าวอ้างได้มากกว่า 2 เหตุผลข้ึนไป, Evidence แสดงหลักฐานสนับสนุนการให้เหตุผลได้
มากกว่า 2 หลักฐานขึ้นไป, Counter argument บอกข้อกล่าวอ้างที่ต่างจากของตนเองและให้เหตุผล
สนับสนุนได้มากกว่า 2 เหตุผลขึ้นไป, Supportive argument โต้แย้งกลับได้ตรงตาม ประเด็นที่แย้งและให้
เหตุผล ที่ท าให้ข้อโต้แย้งอ่ืนมีความน่าเชื่อถือลดลงได้มากกว่า 2 เหตุผลขึ้นไป 

2. ระดับ ดี: Claim and Warrant บอกข้อกล่าวอ้างและให้เหตุผลที่น่าเชื่อถือสนับสนุน
ข้อกล่าวอ้างตั้งแต่ 1 - 2 เหตุผล, Evidence แสดงหลักฐานสนับสนุนการให้ เหตุผลตั้งแต่ 1 - 2 หลักฐาน, 
Counter argument บอกข้อกล่าวอ้างที่ต่างจากของตนเองและให้เหตุผลสนับสนุนตั้งแต่ 1 - 2 เหตุผล, 
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Supportive argument โต้แย้งกลับได้ตรงตามประเด็นที่แย้งและให้เหตุผลที่ท าให้ข้อโต้แย้งอ่ืนมีความ
น่าเชื่อถือลดลงได้ 1 - 2 เหตุผลขึ้นไป 

3. ระดับ พอใช้: Claim and Warrant บอกข้อกล่าวอ้างและให้เหตุผล โดยเหตุผลนั้น
แสดงอารมณ์ความรู้สึกร่วมกับการให้เหตุผลที่น่าเชื่อถือ, Evidence แสดงหลักฐานสนับสนุนการให้เหตุ
ผลได้ แต่หลักฐานนั้นมาจาก อารมณ์ความรู้สึก, Counter argument ไม่บอกข้อกล่าวอ้างที่ต่างจากของ
ตนเองแต่ให้เหตุผลสนับสนุนได้, Supportive argument โต้แย้งกลับได้ตรงตามประเด็นที่แย้งแต่ไม่
สามารถท าให้ข้อโต้แย้งอ่ืนมีความน่าเชื่อถือลดลงได้ 

4. ระดับ ควรปรับปรุง: Claim and Warrant ไม่บอกข้อกล่าวอ้างและเหตุผล หรือบอก
ข้อกล่าวอ้างและให้เหตุผลที่แสดงอารมณ์และความรู้สึก, Evidence ไม่แสดงหลักฐาน สนับสนุนการให้
เหตุผล, Counter argument ไม่บอกข้อกล่าวอ้างที่ต่างจากของตนเองและไม่ให้เหตุผลสนับสนุน, 
Supportive argument ไม่สามารถโต้แย้งกลับได้ตรง ตามประเด็นที่แย้ง และไม่ให้เหตุผลที่ท าให้ข้อโต้แย้ง
อ่ืนมี ความน่าเชื่อถือลดลงได้ 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ จึงสามารถสรุปรูปแบบการวัดทักษะการโต้แย้ง
ทางวิทยาศาสตร์ได้ว่า รูปแบบการวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 
 ส่วนที่ 1 เป็นส่วนทีก่รณีศึกษา มีการให้ข้อมูลเกี่ยวกับบริบทด้านบุคคล บริบทด้านสังคม 
การเมืองเศรษฐกิจ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การงานอาชีพและวัฒนธรรม ซึ่งเป็นรายละเอียดของ
ประเด็นปัญหาในแง่มุมต่างๆ เพ่ือแสดงให้เห็นความส าคัญของปัญหาและการหาข้อยุติในประเด็นนั้น 
 ส่วนที่ 2 เป็นส่วนที่ประกอบด้วยค าถามปลายเปิด (open-ended questions) จ านวน  
5 ข้อค าถาม โดยค าถามแต่ละข้อใช้ส ารวจองค์ประกอบของทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
คือ 
 ค าถามข้อที ่1 ส าหรับประเมินความสามารถในสร้างข้อกล่าวอ้าง (Claim) ของนักเรียน 
ตัวอย่างเช่น นักเรียนคิดว่าอาหารแบบใดก่อให้เกิดโรคอัมพฤกษ์อัมพาตเร็วที่สุด 
 ค าถามข้อที่ 2 ส าหรับประเมินความสามารถในการแสดงเหตุผลสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง 
(Warrant) ของนักเรียน ตัวอย่างเช่น เพราะเหตุใดนักเรียนจึงคิดว่ามีสารประเภทโปรตีนในอาหารจาน
ดังกล่าว 
 ค าถามข้อที่ 3 ส าหรับประเมินความสามารถในการแสดงหลักฐานสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง 
(Evidence) ได้อย่างน่าเชื่อถือ ตัวอย่างเช่น หลักฐานใดบ้างที่สามารถยืนยันได้ว่าสอดคล้องตามเหตุผลใน
ข้อที่ 2 
 ค าถามข้อที่ 4 ส าหรับประเมินความสามารถในการแสดงเหตุผลและหลักฐานเพ่ือ
สนับสนุนข้อกล่าวอ้างที่ต่างออกไป (Counter argument)  ตัวอย่างเช่น ถ้ามีคนไม่เห็นด้วยกับความคิดเหน็
ของนักเรียนที่แสดงไว้ในค าถามแรก เขาอาจมีเหตุผลบางอย่าง เหตุผลของเขาอาจเป็นอย่างไร 
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 ค าถามข้อที่ 5 ส าหรับประเมินความสามารถในการแสดงเหตุผลและหลักฐานเพ่ือ
สนับสนุนข้อกล่าวอ้างที่ต่างออกไปให้มีความน่าเชื่อถือลดลง (Supportive argument) ตัวอย่างเช่น 
นักเรียนจะอธิบายคนที่ไม่เห็นด้วยกับนักเรียนอย่างไร มีเหตุผล หลักฐาน หรือข้อโต้แย้งใด ที่สามารถท าให้
ความคิดเห็นตามค ากล่าวในค าถามที่ 4 เป็นอันตกไป 
 วิธีการเก็บรายละเอียดข้อมูลจากแบบวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ยังมีการใช้
รูปแบบวิธีการสัมภาษณ์รายบุคคลทันทีหลังจากท า แบบวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์เสร็จ 
(Individual follow-up interviews) ค าถามในการสัมภาษณ์เป็นค าถามเรื่องเดียวกันในแบบวัดทักษะการ
โต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือเป็นการตรวจสอบอีกครั้งหนึ่ง (วนิดา ผาระนัด, 2561) ใช้แบบสัมภาษณ์ชนิด
กึ่งโครงสร้าง (Semi structured Interview) จะมีกรอบค าถามกว้างๆ เพ่ือเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดง
ความคิดเห็น แสดงแนวคิดเกี่ยวกับประเด็นในการโต้แย้ง พร้อมแสดงหลักการและเหตุผล หรือหลักฐานเชิง
ประจักษ์ท่ีน่าเชื่อถือและสามารถตรวจสอบได้ 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยต่างๆ จึงสามารถสรุปการประเมินทักษะการโต้แย้ง
ทางวิทยาศาสตร์ได้ว่า การประเมินทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ มีเกณฑ์การประเมินผลและวิเคราะห์
ผลนักเรียนในแต่ละข้อ ดังนี้ 
 ข้อที่ 1 เกณฑ์การวิเคราะห์ข้อมูลจากการตอบค าถาม ดังนี้ 

1) ไม่ตอบหรือไม่แสดงออกซึ่งค าตอบใดๆ คิดเป็น 0 คะแนน 
2) มีค าตอบ สามารถแสดงข้อกล่าวอ้างได้ คิดเป็น 1 คะแนน 

 ข้อที่ 2 เกณฑว์ิเคราะห์ข้อมูลจากการตอบค าถาม ดังนี้ 
1) ไม่ตอบหรือไม่แสดงออกซึ่งค าตอบใดๆ คิดเป็น 0 คะแนน 
2) มีค าตอบ แสดงเหตุผลประกอบข้อกล่าวอ้างไม่ชัดเจน หรือแสดงเหตุผล

ประกอบข้อกล่าวอ้างได้ถูกต้อง 1 เหตุผล คิดเป็น 1 คะแนน 
3) มีค าตอบ แสดงเหตุผลประกอบข้อกล่าวอ้างชัดเจน และแสดงเหตุผล

ประกอบข้อกล่าวอ้างได้ถูกต้อง 2 เหตุผลขึ้นไป คิดเป็น 2 คะแนน 
 ข้อที่ 3 เกณฑว์ิเคราะห์ข้อมูลจากการตอบค าถาม ดังนี้ 

1) ไม่ตอบหรือไม่แสดงออกซึ่งค าตอบใดๆ คิดเป็น 0 คะแนน 
2) มีค าตอบ แสดงหลักฐานสนับสนุนข้อกล่าวอ้างไม่ชัดเจน หรือแสดงหลักฐาน

สนับสนุนข้อกล่าวอ้างได้ถูกต้อง 1 หลักฐาน คิดเป็น 1 คะแนน 
3) มีค าตอบ แสดงหลักฐานสนับสนุนข้อกล่าวอ้างชัดเจน และแสดงหลักฐาน

สนับสนุนข้อกล่าวอ้างได้ถูกต้อง 2 หลักฐานขึ้นไป คิดเป็น 2 คะแนน 
 ข้อที่ 4 เกณฑ์วิเคราะห์ข้อมูลจากการตอบค าถาม ดังนี้ 

1) ไม่ตอบหรือไม่แสดงออกซึ่งค าตอบใดๆ คิดเป็น 0 คะแนน 
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2) มีค าตอบ แสดงเหตุผลและหลักฐานเพ่ือสนับสนุนข้อกล่าวอ้างที่ต่างออกไป
ไม่ชัดเจน หรือแสดงเหตุผลและหลักฐานเพื่อสนับสนุนข้อกล่าวอ้างที่ต่างออกไปได้ถูกต้อง 1 เหตุผล/
หลักฐาน คิดเป็น 1 คะแนน 

3) มีค าตอบ แสดงเหตุผลและหลักฐานเพ่ือสนับสนุนข้อกล่าวอ้างที่ต่างออกไป
ชัดเจน หรือแสดงเหตุผลและหลักฐานเพ่ือสนับสนุนข้อกล่าวอ้างที่ต่างออกไปได้ถูกต้อง 2 เหตุผล/หลักฐาน 
คิดเป็น 2 คะแนน 
 ข้อที่ 5 เกณฑ์วิเคราะห์ข้อมูลจากการตอบค าถาม ดังนี้ 

1) ไม่ตอบหรือไม่แสดงออกซึ่งค าตอบใดๆ คิดเป็น 0 คะแนน 
2) มีค าตอบ แสดงเหตุผลและหลักฐานเพ่ือสนับสนุนข้อกล่าวอ้างที่ต่างออกไป

ให้มีความน่าเชื่อถือลดลงไม่ชัดเจน หรือแสดงเหตุผลและหลักฐานเพ่ือสนับสนุนข้อกล่าวอ้างที่ต่างออกไป
ให้มีความน่าเชื่อถือลดลงได้ถูกต้อง 1 เหตุผล/หลักฐาน คิดเป็น 1 คะแนน 

3) มีค าตอบ แสดงเหตุผลและหลักฐานเพ่ือสนับสนุนข้อกล่าวอ้างที่ต่างออกไป
ให้มีความน่าเชื่อถือลดลงไม่ชัดเจน หรือแสดงเหตุผลและหลักฐานเพ่ือสนับสนุนข้อกล่าวอ้างที่ต่างออกไป
ให้มีความน่าเชื่อถือลดลงได้ถูกต้อง 2 เหตุผล/หลักฐาน คิดเป็น 2 คะแนน 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ จึงสามารถสรุปเกณฑ์การวิเคราะห์คะแนนที่ได้
หลังการตรวจแบบวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน แบ่งออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้ คือ 

1. ระดับ ดีมาก : นักเรียนมีคะแนนจากการท าแบบวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์
ระหว่าง 8 - 9 คะแนน 

2. ระดับ ดี : นักเรียนมีคะแนนจากการท าแบบวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์
ระหว่าง 6 - 7.5 คะแนน 

3. ระดับ ปานกลาง : นักเรียนมีคะแนนจากการท าแบบวัดทักษะการโต้แย้งทาง
วิทยาศาสตร์ระหว่าง 4 - 5.5 คะแนน 

4. ระดับ พอใช้ : นักเรียนมีคะแนนจากการท าแบบวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์
ระหว่าง 2 - 3.5 คะแนน 

5. ระดับ ควรปรับปรุง : นักเรียนมีคะแนนจากการท าแบบวัดทักษะการโต้แย้งทาง
วิทยาศาสตร์ระหว่าง 0 - 1.5 คะแนน 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยต่างๆ จึงสามารถสรุปเกณฑ์การวิเคราะห์ด้าน
องค์ประกอบของทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ที่นักเรียนแสดงให้เห็นจากการตอบแบบค าถามในวัด
ทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ ตามแบบรูบิค และจัดเป็นระดับ 5 ระดับ ดังนี้ (ตารางที่ 2.2) 
 ระดับที่ 1 คือ นักเรียนสามารถให้ข้อมูลได้ 1 องค์ประกอบ ของการอภิปรายโต้แย้ง 
 ระดับที่ 2 คือ นักเรียนสามารถให้ข้อมูลได้ 2 องค์ประกอบ ของการอภิปรายโต้แย้ง 
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 ระดับที่ 3 คือ นักเรียนสามารถให้ข้อมูลได้ 3 องค์ประกอบ ของการอภิปรายโต้แย้ง 
 ระดับที่ 4 คือ นักเรียนสามารถให้ข้อมูลได้ 4 องค์ประกอบ ของการอภิปรายโต้แย้ง 
 ระดับที่ 5 คือ นักเรียนสามารถให้ข้อมูลได้ 5 องค์ประกอบ ของการอภิปรายโต้แย้ง 
 

ตารางที่ 2.2  เกณฑ์การประเมินระดับทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
 

ระดับทักษะ
การโต้แย้ง 

เกณฑ ์

Claim Warrant Evidence 
Counter 

arguments 
Supportive 
arguments 

ระดับที่ 1  - - - - 
ระดับที่ 2   - - - 

ระดับที่ 3 
   - - 

  -  - 

  - -  

ระดับที่ 4 
    - 

   -  
  -   

ระดับที่ 5      
 

หมายเหตุ  คือ มีองค์ประกอบในส่วนดังกล่าว 
 

3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 3.1 ความหมายเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 Klopfer (1971) ได้ให้ความหมายว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง การวัดพฤติกรรม
ที่เกิดจากความสามารถทางสมอง หรือด้านสติปัญญาของนักเรียน เมื่อผ่านการเรียนการสอนแล้ว ซึ่งมี  
4 ด้าน ได้แก่ พฤติกรรมด้านความรู้ พฤติกรรมด้านความเข้าใจ พฤติกรรมด้านทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และพฤติกรรมด้านการน าความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ 
 Shepardson (2001) ได้ให้ความหมายว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลการ
เรียนรู้ที่เกิดจากกระบวนการเรียนการสอน โดยเน้นการวัดความรู้ความเข้าใจของนักเรียน ด้านกระบวนการ 
ทักษะ และเจตคติต่อการเรียน 
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 นิภา เมธาวิชัย (2536) ได้ให้ความหมายว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้และ
ทักษะที่ได้รับ ก่อให้เกิดการพัฒนา มาจากการเรียนการสอน การฝึกฝน และได้รับการอบรมสั่งสอนโดยครู 
อาศัยเครื่องมือวัดผล ช่วยในการศึกษาว่า นักเรียนมีความรู้ และทักษะมากน้อยเพียงใด 
 ภพ เลาหไพบูลย์ (2537) ได้ให้ความหมายว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลการ
สะสมความรู้ ความสามารถในการเรียนทุกด้านเข้าด้วยกัน อันเกิดจากกระบวนการเรียนการสอนในช่วง
ระยะเวลาใดเวลาหนึ่งที่ผ่านมา ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมที่แสดงออกให้เห็นใน 3 ด้าน คือ 
ด้านพุทธิพิสัย ด้านจิตพิสัย และด้านทักษะพิสัย 
 พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และ พเยาว์ ยินดีสุข (2548) ได้ให้ความหมายว่า ผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน หมายถึง ขนาดของความส าเร็จที่ได้จากกระบวนการเรียนการสอน 
 ศิริชัย กาญจนวาสี (2556) ได้ให้ความหมายว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผู้เรียน
เกิดการเปลี่ยนแปลงปริมาณหรือคุณภาพของความรู้ความสามารถ พฤติกรรม หรือลักษณะทางจิตใจ ไปใน
ทิศทางที่พึงประสงค์ตามจึดมุ่งหมายของหลักสูตร อันเป็นผลมาจากประสบการณ์การเรียนการสอนที่ผู้สอน
จัดขึ้น 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยต่างๆ สามารถสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายถึง ผลการเรียนรู้ที่เกิดจากกระบวนการเรียนการสอนในช่วงระยะเวลาใดเวลาหนึ่งที่ผ่านมา ส่งผลให้
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมที่แสดงออกให้เห็นใน 3 ด้าน คือ ด้านพุทธิพิสัย ด้านจิตพิสัย และด้าน
ทักษะพิสัย 
 3.2 แนวทางการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมี 
 การสร้างเครื่องมือการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาเคมี จ าเป็นต้องสร้าง
เครื่องมือให้ครอบคลุมทุกสาระการเรียนรู้ และครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู้ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ด้านพุทธิ-
พิสัย เป็นพฤติกรรมที่แสดงถึงความรู้ทางวิทยาศาสตร์ หลักการ ทฤษฎี ข้อเท็จจริง เนื้อหา หรือแนวคิดหลกั 
ที่ได้รับจากกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และความสามารถทางการคิดในการบรรยาย หรือแปลความหมาย 
หลักการ ทฤษฎี ข้อเท็จจริง เนื้อหา หรือแนวคิดหลัก รวมถึงความสามารถในการน าความรู้ไปใช้ในการ
แก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2556) 
 Klopfer (1971) ได้เสนอแนวทางการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยวัดจาก
พฤติกรรมการเรียนรู้ 6 ด้าน ได้แก ่

1. พฤติกรรมด้านความรู้และความเข้าใจ (knowledge and comprehension) หมายถงึ 
พฤติกรรมที่แสดงว่านักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระวิทยาศาสตร์ ที่ได้รับรู้จากการค้นคว้าด้วย
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์ แบ่งเป็น 9 ประเภท ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับความ
จริงเดี่ยว ความรู้เกี่ยวกับมโนทัศน์ ความรู้เกี่ยวกับหลักการและกฎวิทยาศาสตร์ ความรู้เกี่ยวกับข้อตกลง 
ความรู้เกี่ยวกับล าดับขั้นตอนของปรากฏการณ์ต่าง ๆ ความรู้เกี่ยวกับเกณฑ์ในการแบ่งประเภทของสิ่งต่างๆ 



31 

ความรู้เกี่ยวกับเทคนิคและวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ความรู้เกี่ยวกับศัพท์วิทยาศาสตร์ และความรู้เกี่ยวกับ
ทฤษฎี พฤติกรรมที่แสดงให้เห็นถึงความเข้าใจ ซึ่งเป็นการใช้ความคิดที่สูงกว่าความรู้ความจ า คือ นักเรียน
สามารถน าความรู้กลับมาตอบค าถามได้ และสามารถแสดงถึงความเข้าใจผ่านการน าความรู้มาใช้ในบริบทใหม่ 

2. พฤติกรรมด้านกระบวนการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ (Processess of scientific 
inquiry) หมายถึง พฤติกรรมที่นักเรียนแสวงหาความรู้และแก้ปัญหาด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
ซึ่งต้องอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
ได้แก่ การสังเกตและการวัด การก าหนดปัญหาและการแก้ไขปัญหา การแปลความหมายข้อมูลและการสรา้ง
หลักการทางวิทยาศาสตร์ และการสร้าง การทดสอบและทบทวนทฤษฎี 

3. พฤติกรรมด้านการน าความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ (Application of 
scientific knowledge and methods) หมายถึง พฤติกรรมที่นักเรียนน าความรู้ มโนทัศน์ หลักการ กฎ 
ทฤษฎี ตลอดจนวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ได้ โดยสามารถแก้ปัญหาได้
อย่างน้อย 3 ประเภท คือ (1) แก้ปัญหาที่เป็นเรื่องของวิทยาศาสตร์ในสาขาเดียวกัน ส่วนมากเป็น
สถานการณ์ทั่วไปในชั้นเรียนที่ผู้เรียนต้องน าความรู้หรือทักษะที่ได้จากการเรียนไปใช้แก้ปัญหาเรื่องอ่ืนๆ  
ที่อยู่ในสาขาวิชาเดียวกัน (2) แก้ปัญหาที่เป็นเรื่องของวิทยาศาสตร์สาขาอ่ืน ซึ่งเป็นปัญหาเดียวแต่เกี่ยวข้อง
กับวิทยาศาสตร์ 2 สาขาขึ้นไป (3) แก้ปัญหาที่นอกเหนือจากเรื่องของวิทยาศาสตร์ ปัญหาที่นอกเหนือจาก
เรื่องวิทยาศาสตร์หมายถึงสาขาวิชาเทคโนโลยี 

4. พฤติกรรมด้านทักษะการลงมือปฏิบัติ (Manual skills) หมายถึง พฤติกรรมที่นักเรียน
แสดงถึงทักษะการลงมือปฏิบัติในปฏิบัติการทดลอง โดยสามารถจ าแนกได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่ การพัฒนา
ทักษะการใช้เครื่องมือในปฏิบัติการทดลอง และการใช้เทคนิคการปฏิบัติการทดลองด้วยความระมัดระวัง
และปลอดภัย 

5. พฤติกรรมด้านเจตคติและความสนใจ (Attitudes and interests) หมายถึง พฤติกรรม
ที่แสดงถึงความรู้สึกทางจิตใจ และความสนใจต่อวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นผลมาจากการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ประกอบด้วย เจตคติทางวิทยาศาสตร์ เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ และความสนใจในวิทยาศาสตร์และกิจกรรมที่
เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ 

6. พฤติกรรมด้านการก าหนดเป้าหมาย (Orientation) หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงถึงการ
เห็นคุณค่าของวิทยาศาสตร์ ตระหนักถึงความส าคัญและความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์กับสังคม 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการมุ่งเน้นให้นักเรียนมีความรอบรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
 Thurber and Collette (1964) ได้จัดกลุ่มแนวทางการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ สามารถแบ่งได้เป็น 5 กลุ่ม ได้แก ่

1. การเรียนรู้ สามารถวัดได้โดยใช้แบบสอบ ซึ่งการเรียนรู้ดังกล่าวรวมถึง การให้
ความหมาย การแสดงหลักการ การประยุกต์ความรู้ และการแก้ปัญหา การเรียนรู้ยากที่จะวัดถึงความเข้าใจ
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ในสถานการณ์ที่ซับซ้อน และความเข้าใจนี้ไม่ใช่เป็นการน าค าพูดหรือเนื้อหาที่มีอยู่ในหนังสือ การประเมิน
ค่า และเจตคติมาอธิบายเท่านั้น 

2. ทักษะ สามารถวัดได้จากการแสดงออก ทักษะในที่นี้หมายรวมถึงทักษะการอ่าน 
ทักษะที่ใช้ร่วมกับกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ทักษะที่ใช้ร่วมกับการอ่านหนังสือ ทักษะทางเครื่องมือและ
อุปกรณ์ การวัดทักษะที่ค่อนข้างยุ่ยาก คือทักษะในการแก้ปัญหา 

3. การปฏิบัติภาระงานที่ได้รับมอบหมายให้ส าเร็จ สามารถตรวจสอบได้จากการประเมิน
ภาระงานที่ส่ง เช่น รายงานการทดลอง แบบฝึกหัดทางวิทยาศาสตร์ และแบบฝึกหัดในชั้นเรียน เป็นต้น 

4. มุมมองที่มีต่องานที่ได้รับมอบหมาย โดยรายงานและโครงงานของนักเรียนที่มีครูเป็น
ผู้ควบคุม สามารถประเมินได้ในรูปแบบผลงานที่ส าเร็จ และในรูปแบบของกระบวนการท างาน ซึ่งเป็นการ
ยากในการตัดสินคุณค่าของผลงานที่มีต่อนักเรียน 

5. ผลสรุปที่ชัดเจนที่ได้จากการท างาน ผลงานที่เกิดขึ้นจากการวิจัยและโครงงาน
สามารถประเมินได้ ซึ่งไม่รวมถึงการท างานในกระบวนการเรียนการสอนในชั้นเรียน ผลสรุปดังกล่าวจะเกิด
ประโยชน์ต่อนักเรียน ซึ่งครูไม่สามารถประเมินได้ 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546) ได้เสนอพฤติกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ของผู้เรียน 3 ด้าน ดังนี้ 

1. ความรู้ความคิด หมายถึง ความรอบรู้ในหลักการ ทฤษฎี ข้อเท็จจริง เนื้อหา หรือ
แนวคิดหลัก แบ่งออกเป็น 6 ด้าน ซึ่งแต่ละด้านสามารถประเมินได้จากพฤติกรรมที่แสดงออกของผู้เรียน 
ประกอบด้วย (1) ความรู้ความจ า คือ การรู้ข้อเท็จจริง จ าได้หรือระลึกถึงข้อมูล หรือข้อสาระสนเทศ  
(2) ความเข้าใจ คือ การมีความเข้าใจและสามารถอธิบายได้ (3) การน าไปใช้ คือ การน าความรู้ไปใช้กับ
สถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นจริง (4) การวิเคราะห์ คือ การแยกแนวคิดหลักที่ซับซ้อนออกเป็นส่วนๆ ให้เข้าใจได้ง่าย 
(5) การสังเคราะห์ คือ การรวบรวมความรู้และข้อเท็จจริงเพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม่ และ (6) การประเมินค่า 
คือ การตัดสินใจเลือก 

2. กระบวนการเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถในการลงมือปฏิบัติจริงที่แสดงออกถึง
ทักษะเชาว์ปัญญาและทักษะปฏิบัติ โดยแบ่งออกเป็น 2 ด้าน คือ (1) ด้านทักษะปฏิบัติ ประกอบด้วย  
การรับรู้เตรียมความพร้อม การตอบสนอง การฝึกฝน การลงมือปฏิบัติจนท าได้ การเชื่อมโยงทักษะ และ  
(2) ด้านกระบวนการเรียนรู้ ประกอบด้วย การสืบสอบความรู้ทางวิทยาศาสตร์ การแก้ปัญหา การสื่อสาร 
การน าความรู้ไปใช้ 

3. เจตคติ หมายถึง จิตส านึกของบุคคลที่ก่อให้เกิดลักษณะนิสัยหรือความรู้สึกทางจิตใจ
ต่อการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ เจตคติทางวิทยาศาสตร์ เป็นลักษณะนิสัยของผู้เรียนที่
คาดหวังจะได้รับการพัฒนาในตัวผู้เรียนโดยผ่านกระบวนการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  และ เจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์ เป็นความรู้สึกที่ผู้เรียนมีต่อการท ากิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วยกิจกรรมที่หลากหลาย 
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 ชวลิต ชูก าแพง (2551) ได้เสนอการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ตาม
จุดมุ่งหมายทางการศึกษาด้านพุทธิพิสัยของ Benjamin S. Bloom ที่มาปรับปรับปรุงใหม่ แบ่งออกเป็น  
6 ขั้น ซึ่งสามารถอธิบายดังนี้ 

1. จ า (remembering) คือ ความสามารถในการระลึกได้ แสดงรายการ บอก ระบุ และ
บอกชื่อได้ 

2. เข้าใจ (understanding) คือ ความหมายในการแปลความหมาย เช่น สรุป และ อ้างอิง 
3. ประยุกต์ใช้ (applying) คือ ความสามารถในการน าไปใช้ ประยุกต์ใช้ และ แก้ปัญหา 
4. วิเคราะห์ (analysis) คือ ความสามารถในการเปรียบเทียบ อธิบายลักษณะ และการจัดการ 
5. ประเมินค่า (evaluating) คือ ความสามารถในการตรวจสอบ วิจารณ์ และตัดสิน 
6. คิดสร้างสรรค์ (creating) คือ ความสามารถในการออกแบบ (design) วางแผน และผลิต 

 ประวิตร ชูศิลป์ (2524) เสนอแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
จากพฤติกรรม 4 ด้าน ดังนี้ 
 1. ความรู้ – ความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เคยเรียนรูมาเกี่ยวกับ
ข้อเท็จจริง ความคิดรวบยอด หลักการ กฎ และทฤษฎี 
 2. ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการจ าแนกความรู้ได้เมื่อปรากฏอยู่ในรูปใหม่ 
และความสามารถในการแปลความรูจากสัญลักษณ์หนึ่งไปอีกสัญลักษณ์หนึ่ง 
 3. การน าความรู้ไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการน าความรูและวิธีการต่างๆ ทาง
วิทยาศาสตร์ไปใช้ในสถานการณใหม่ๆ หรือจากที่แตกต่างไปจากที่เคยเรียนรูมาแลว โดยเฉพาะอย่างยิ่งคือ
การน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้
ทางวิทยาศาสตรโดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานการสังเกต การวัด การค านวณ การจัด
กระท าและสื่อความหมายข้อมูลการตั้งสมมติฐาน การก าหนดและควบคุมตัวแปร การทดลอง  การ
ตีความหมายข้อมูลและการลงขอสรุป การลงความคิดเห็นจากขอมูล 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยต่างๆ จึงสามารถสรุปแนวทางการวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนได้ว่า แนวทางการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์นั้นต้องสร้างเครื่องมือให้ครอบคลุม
ทุกสาระการเรียนรู้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนด้านพุทธิพิสัยตามแนวทางของ 
Benjamin S. Bloom ที่มาปรับปรับปรุงใหม่ มีล าดับขั้น 6 ขั้น คือ 

1. จ า (remembering) คือ ความสามารถในการระลึกได้ แสดงรายการ บอก ระบุ และ
บอกชื่อได้ 

2. เข้าใจ (understanding) คือ ความหมายในการแปลความหมาย เช่น สรุป และ อ้างอิง 
3. ประยุกต์ใช้ (applying) คือ ความสามารถในการน าไปใช้ ประยุกต์ใช้ และ แก้ปัญหา 
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4. วิเคราะห์ (analysis) คือ ความสามารถในการเปรียบเทียบ อธิบายลักษณะ และการจัดการ 
5. ประเมินค่า (evaluating) คือ ความสามารถในการตรวจสอบ วิจารณ์ และตัดสิน 
6. คิดสร้างสรรค์ (creating) คือ ความสามารถในการออกแบบ (design) วางแผน และผลิต 

 

4.  แนวคิดส าคัญเรื่อง สารชีวโมเลกุล 
 
 4.1 แนวคิดส าคัญหน่วยการเรียนรู้เรื่องความหมายและความส าคัญของสารชีวโมเลกุล 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2554) ผู้เรียนมีความรู้
ความเข้าใจความหมายและความส าคัญของอาหาร เข้าใจความหมายของสารชีวโมเลกุล สามารถวิเคราะห์
พลังงานจากอาหารให้เพียงพอต่อการท ากิจกรรมต่างๆ อาหารต่างชนิดกันประกอบด้วยสารอาหารที่ร่างกาย
น าไปใช้ประโยชน์ได้แตกต่างกัน และการที่มนุษย์จะมีสุขภาพดีจ าเป็นจะต้องได้รับสารอาหาร เวลาที่ใช้
จ านวน 2 คาบ 
 โรงเรียนเตรียมทหาร (2560) นักเรียนเตรียมทหารต้องมีความรู้ความเข้าใจพื้นฐานถึง
ความหมายและความส าคัญของสารชีวโมเลกุล สารมารถวิเคราะห์และประยุกต์ใช้ค่าพลังงานที่ได้รับจาก
อาหารให้เพียงพอต่อความต้องการต่อการท ากิจกรรมต่างๆ ในชีวิตประจ าวันได้ เวลาที่ใช้จ านวน 1 คาบ 
 จากการทบทวนเอกสาร ผู้วิจัยสามารถสรุปแนวคิดส าคัญหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง
ความหมายและความส าคัญของสารชีวโมเลกุลได้ว่า นักเรียนเตรียมทหารต้องมีความรู้ความเข้าใจพ้ืนฐานถงึ
ความหมายและความส าคัญของสารชีวโมเลกุล สารมารถวิเคราะห์และประยุกต์ใช้ค่าพลังงานที่ได้รับจาก
อาหารให้เพียงพอต่อความต้องการต่อการท ากิจกรรมต่างๆ ในชีวิตประจ าวันได้เวลาที่ใช้จ านวน 2 คาบ 
 4.2 แนวคิดส าคัญหน่วยการเรียนรู้เรื่องคาร์โบไฮเดรต 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2554) ผู้เรียนมีความรู้
ความเข้าใจองค์ประกอบหลักของคาร์โบไฮเดรต เข้าใจโครงสร้างคาร์โบไฮเดรตโมเลกุลเดี่ยว คาร์โบไฮเดรต
โมเลกุลคู่ และคาร์โบไฮเดรตโมเลกุลใหญ่ อธิบายความแตกต่างระหว่างโครงสร้างโมเลกุลกับขนาดโมเลกุล
ของคาร์โบไฮเดรต เข้าใจคุณสมบัติบางประการและปฏิกิริยาของคาร์โบไฮเดรตได้ เวลาที่ใช้จ านวน 6 คาบ 
 โรงเรียนเตรียมทหาร (2560) นักเรียนเตรียมทหารต้องมีความรู้ความเข้าใจโครงสร้าง
คาร์โบไฮเดรตโมเลกุลเดี่ยว คาร์โบไฮเดรตโมเลกุลคู่ และคาร์โบไฮเดรตโมเลกุลใหญ่ สามารถวิเคราะห์
โครงสร้างของคาร์โบไฮเดรตแต่ละแระเภท อธิบายความแตกต่างระหว่างโครงสร้างโมเลกุลกับขนาดโมเลกุล
ของคาร์โบไฮเดรต วิเคราะห์คุณสมบัติบางประการและปฏิกิริยาของคาร์โบไฮเดรตได้ เวลาที่ใช้จ านวน  
4 คาบ 
 จากการทบทวนเอกสาร ผู้วิจัยสมารถสรุปแนวคิดส าคัญหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง
คาร์โบไฮเดรตได้ว่า นักเรียนเตรียมทหารต้องมีความรู้ความเข้าใจโครงสร้างคาร์โบไฮเดรตโมเลกุลเดี่ยว 
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คาร์โบไฮเดรตโมเลกุลคู่ และคาร์โบไฮเดรตโมเลกุลใหญ่ สามารถวิเคราะห์โครงสร้างของคาร์โบไฮเดรตแต่ละ
แระเภท อธิบายความแตกต่างระหว่างโครงสร้างโมเลกุลกับขนาดโมเลกุลของคาร์โบไฮเดรต วิเคราะห์
คุณสมบัติบางประการและปฏิกิริยาของคาร์โบไฮเดรตได้ เวลาที่ใช้จ านวน 5 คาบ 
 4.3 แนวคิดส าคัญหน่วยการเรียนรู้เรื่องโปรตีน 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2554) ผู้เรียนมีความรู้
ความเข้าใจองค์ประกอบหลักของโปรตีน แหล่งที่พบสารอาหารและเภทโปรตีน เข้าใจโครงสร้างของโปรตีน 
สามารถยกตัวอย่างชนิดและหน้าที่ที่ส าคัญของโปรตีน มีความรู้ความเข้าใจคุณสมบัติบางประการของ
โปรตีน การท างานของเอนไซม์ และการแปลงสภาพของโปรตีน เวลาที่ใช้จ านวน 6 คาบ 
 โรงเรียนเตรียมทหาร (2560) นักเรียนเตรียมทหารต้องมีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบ
หลักของโปรตีน พันธะระหว่างกรดอะมิโน โครงสร้างและคุณสมบัติของกรดอะมิโน การอ่านชื่อสายโปรตีน
ตามระบบ IUPAC โครงสร้างของโปรตีนตามขนาดโมเลกุล คุณสมบัติบางประการของโปรตีน การท างานของ
เอนไซม์ และการแปลงสภาพของโปรตีน เวลาที่ใช้จ านวน 4 คาบ 
 จากการทบทวนเอกสาร ผู้วิจัยสามารถสรุปแนวคิดส าคัญหน่วยการเรียนรู้เรื่องโปรตีนได้
ว่า นักเรียนเตรียมทหารต้องมีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบหลักของโปรตีน พันธะระหว่างกรดอะมิโน 
โครงสร้างและคุณสมบัติของกรดอะมิโน การอ่านชื่อสายโปรตีนตามระบบ IUPAC โครงสร้างของโปรตีนตาม
ขนาดโมเลกุล คุณสมบัติบางประการของโปรตีน การท างานของเอนไซม์ และการแปลงสภาพของโปรตีน 
เวลาที่ใช้จ านวน 5 คาบ 
 4.4 แนวคิดส าคัญหน่วยการเรียนรู้เรื่องกรดนิวคลีอิก 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2554) ผู้เรียนมีความรู้
ความเข้าใจความหมาย องค์ประกอบ และหน้าที่ของกรดนิวคลีอิก การจัดเรียนโครงสร้างกรดนิวคลีอิก 
ลักษณะโมเลกุล แหล่งที่พบกรดนิวคลิอิก เวลาที่ใช้จ านวน 3 คาบ 
 โรงเรียนเตรียมทหาร (2560) นักเรียนเตรียมทหารต้องมีความรู้ความเข้าใจความหมาย 
องค์ประกอบ และหน้าที่ของกรดนิวคลีอิก การจัดเรียนโครงสร้างกรดนิวคลีอิก ลักษณะโมเลกุล แหล่งที่พบ
กรดนิวคลิอิก วิเคราะห์ความแตกต่างระหว่าง DNA และ RNA เวลาที่ใช้จ านวน 1 คาบ 
 จากการทบทวนเอกสาร ผู้วิจัยสามารถสรุปแนวคิดส าคัญหน่วยการเรียนรู้เรื่องกรด
นิวคลีอิกได้ว่า นักเรียนเตรียมทหารต้องมีความรู้ความเข้าใจความหมาย องค์ประกอบ และหน้าที่ของกรด
นิวคลีอิก การจัดเรียนโครงสร้างกรดนิวคลีอิก ลักษณะโมเลกุล แหล่งที่พบกรดนิวคลิอิก วิเคราะห์ความ
แตกต่างระหว่าง DNA และ RNA เวลาทีใ่ช้จ านวน 2 คาบ 
 4.5 ไขมัน 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2554) ผู้เรียนมีความรู้
ความเข้าใจองค์ประกอบหลักของไขมัน การท าละลายของไขมันและน้ ามันในตัวท าละลายบางชนิด มีความรู้
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ความเข้าใจคุณสมบัติ โครงสร้าง และปฏิกิริยาของไขมันและน้ ามัน การใช้ประโยชน์จากไขมันและน้ ามัน 
โครงสร้างและความส าคัญของไขมันประเภทฟอสโพลิพิด ไข และสเตอรอยด์ เวลาที่ใช้จ านวน 5 คาบ 
 โรงเรียนเตรียมทหาร (2560) นักเรียนเตรียมทหารต้องมีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบ
หลักของไขมัน จ าแนกประเภทของกรดไขมัน จ าแนกไขมันตามโครงสร้างที่แตกต่างกัน แหล่งที่พบสาร 
ชีวโมเลกุลประเภทไขมัน คุณสมบัติ โครงสร้าง และปฏิกิริยาของไขมันและน้ ามัน การใช้ประโยชน์จากไขมนั
และน้ ามัน เวลาที่ใช้จ านวน 3 คาบ 
 จากการทบทวนเอกสาร ผู้วิจัยสามารถสรุปแนวคิดส าคัญหน่วยการเรียนรู้เรื่องไขมันได้
ว่า นักเรียนเตรียมทหารต้องมีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบหลักของไขมัน จ าแนกประเภทของกรดไขมัน 
จ าแนกไขมันตามโครงสร้างที่แตกต่างกัน แหล่งที่พบสารชีวโมเลกุลประเภทไขมัน คุณสมบัติ โครงสร้าง และ
ปฏิกิริยาของไขมันและน้ ามัน การใช้ประโยชน์จากไขมันและน้ ามัน เวลาที่ใช้จ านวน 4 คาบ 
 

5.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 5.1 งานวิจัยในประเทศ 
 พัชราภรณ์ บุณยทรรศนีย์ (2558, น. 193-194) ได้ศึกษารูปแบบการพัฒนาทักษะการ
อภิปรายโต้แย้ง เรื่องแรงและกฎการเคลื่อนที่ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้บริบทเป็นฐานในการ
จัดการเรียนรู้ กลุ่มที่ศึกษาคือ นักเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 แผนการ
เรียนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ จ านวน 1 ห้องเรียน ซึ่งมีนักเรียนจ านวน 34 คน เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัยคือ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน แบบวัดทักษะการอภิปรายโต้แย้ง ใบกิจกรรม และแบบ
สัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานสามารถพัฒนาทักษะการ
อภิปรายโต้แย้งของนักเรียนได้ โดยในระหว่างเรียนนักเรียนนักเรียนที่มีทักษะการอภิปรายโต้แย้งอยู่ใน
ระดับที่ 5 มีเพียงร้อยละ 8.1 และหลังจากการเรียนรู้ทั้ง 4 แผน แล้ว พบว่า นักเรียนมีทักษะการอภิปราย
โต้แย้งอยู่ในระดับที่ 5 คิดเป็นร้อยละ 45.59 โดยนักเรียนสามารถแสดงข้อกล่าวอ้างของตนเอง กล้าที่จะ
ตัดสินใจ พร้อมทั้งมีการคิดวิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์เพ่ือแสดงหลักฐานสนับสนุน สามารถแสดงเหตุผลของ
ฝ่ายตรงข้ามได้ และสามารถแสดงเหตุผลสนับสนุนเพ่ือให้ข้อกล่าวอ้างของตนเองมีความน่าเชื่อถือมากขึ้น 
 พัชรมัย นิ่มลออ (2559) ได้ศึกษาผลการใช้แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน ที่มีต่อ
ความเข้าใจมโนทัศน์ชีววิทยาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย การวิจัยนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง มีรูปแบบ
การวิจัยแบบศึกษาสองกลุ่มวัดผลหลังการทดลอง มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์ความเข้าใจมโนทัศน์ชีววิทยา
ของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน และเปรียบเทียบความเข้าใจ
มโนทัศน์ชีววิทยาของนักเรียนระหว่างกลุ่มที่เรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานและกลุ่มที่
เรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบทั่วไป ประชากร คือ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายจากโรงเรียนขนาดใหญ่ใน



37 

กรุงเทพมหานคร กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 84 คน ประกอบด้วยนักเรียนกลุ่ม
ทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน จ านวน 39 คน และกลุ่ม
เปรียบเทียบที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยวิธีสอนแบบทั่วไป จ านวน 45 คน การวิจัยด าเนินการในภาคเรียน
ที่ 2 ปีการศึกษา 2559 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบวัดความเข้าใจมโนทัศน์ชีววิทยา 
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติค่าเฉลี่ยเลขคณิต ค่าเฉลี่ยร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติทดสอบที สามารถ
สรุปผลการวิจัยได้ว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละความเข้าใจมโนทัศน์ชีววิทยาหลังเรียนผ่าย
เกณฑ์ข้ันต่ า และนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนนความเข้าใจมโนทัศน์ชีววิทยาไม่แตกต่างกัน 
 ภรณภัสสรณ จาชัยภูมิ (2558) ได้ศึกษาการพัฒนาแนวคิดของนักเรียน เรื่อง ปฏิกิริยา
เคมี ในระดับชั้นมัธยมศึกษาที่ 4 ด้วยการจัดการเรียนรูโดยใช้บริบทเป็นฐาน งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ศึกษาแนวคิดเรื่องปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้
บริบทเป็นฐาน และศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานที่ช่วยพัฒนาแนวคิดเรื่อง ปฏิกิริยาเคมี 
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มที่ศึกษาในครั้งนี้ได้แก่นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ของ
โรงเรียนแห่งหนึ่ง สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 2 จ านวน 35 คน ที่ศึกษาใน
รายวิชาเคมีพ้ืนฐาน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบวัด
แนวคิดเรื่องปฏิกิริยาเคมีชนิดเลือกตอบแบบสองชั้นร่วมกับการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง บันทึก
ภาคสนามการสังเกตการณ์ปฏิบัติการสอน บันทึกการสอน อนุทินของผู้วิจัย อนุทินของนักเรียน และงานที่
ได้รับมอบหมายของนักเรียน ผู้วิจัยจัดกลุ่มแนวคิดของนักเรียนออกเป็น 5 กลุ่ม จากนั้นหาความถี่ของแต่ละ
กลุ่มแล้วคิดเป็นร้อยละ และวิเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน โดยใช้วิธีวิเคราะห์การ
ตีความสร้างข้อสรุปเชิงอุปนัยจากข้อมูลต่างๆ ที่รวบรวมได้ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีแนวคิดเชิง
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับปฏิกิริยาเคมีหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยนักเรียนมีแนวคิดเชิงวิทยาศาสตร์มากที่สุด
ในเรื่อง ปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจ าวัน อย่างไรก็ตามนักเรียนส่วนหนึ่งยังมีแนวคิดเชิงวิทยาศาสตร์บางส่วน
และคลาดเคลื่อนบางส่วนในเรื่องการเกิดปฏิกิริยาเคมีและปัจจัยที่ส่งผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี  
แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานที่ส่งเสริมให้นักเรียนมีแนวคิดเชิงวิทยาศาสตร์ ได้แก่ การใช้
ตัวอย่างสถานการณ์จริง และข้อมูลที่พบในชีวิตประจ าวัน การปฏิบัติการทดลอง การสืบค้นข้อมูล การใช้
การทดลองเสมือนจริง การน าเสนอข้อค้นพบ การให้แรงเสริมทางบวก และการน าเสนอบริบทใหม่ๆ 
 อธิษฐาน บุญเป็ง (2558) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการน าความรู้เรื่อง 
ปฏิกิริยาเคมี ไปใช้และเจตคติต่อการเรียนรู้วิชาเคมีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยจัดการเรียนรู้โดย
ใช้บริบทเป็นฐาน งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้และเพ่ือศึกษาความสามารถ
ในการน าความรู้เรื่องปฏิกิริยาเคมีไปใช้ และเจตคติต่อการเรียนรู้วิชาเคมีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ภายหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน โดยกลุ่มที่ศึกษา คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ห้องเรียนพิเศษของโรงเรียนแห่งหนึ่ง จ านวน 30 คน ที่เรียนเรื่องปฏิกิริยาเคมีในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
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2557 เก็บรวบรวมข้อมูลแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานจากบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้
ของครู และอนุทิน แล้วท าการวิเคราะห์เนื้อหา ศึกษาความสามารถในการน าความรู้ไปใช้จากใบงาน และ
แบบวัดความสามารถในการน าความรู้ไปใชซ้ึ่งมีลักษณะเป็นข้อค าถามปลายเปิด จ านวน 5 ข้อ ซึ่งครอบคลุม
ลักษณะความสามารถในการน าความรู้ไปใช้ 5 ลักษณะ จากนั้นวิเคราะห์โดยจ าแนกค าตอบของนักเรียน
ออกเป็น 4 กลุ่มตามระดับความสามารถในการน าความรู้ไปใช้ 5 ลักษณะ จากนั้นวิเคราะห์โดยจ าแนก
ค าตอบของนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่มตามระดับความสามารถในการน าความรู้ไปใช้ แล้วค านวณร้อยละ และ
ศึกษาเจตคติต่อการเรียนรู้วิชาเคมีโดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานซึ่งจะเป็นไปตามมาตรวัดของ
ลิเคริ์ท ผลการวิจัยพบว่าแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานในเรื่อง ปฏิกิริยาเคมีควรเริ่มต้น
จากการกระตุ้นความสนใจของนักเรียนโดยการใช้ภาพ หรือวิดีทัศน์ สถานการณ์รอบตัวของนักเรียน 
จากนั้นน าบริบทใกล้ตัวนักเรียนมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นลงมือปฏิบัติโดยการท าการทดลอง
หรือส ารวจแล้วน ามาอภิปรายร่วมกันในขั้นเรียนรู้แนวคิดส าคัญ และในขั้นน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่เป็น
การสร้างสถานการณ์เพ่ือให้นักเรียนน าความรู้ไปใช้ในบริบทใหม่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน
สามารถพัฒนาความสามารถในการน าความรู้ไปใช้ของนักเรียนได้ โดยนักเรียนทุกคนมีความสามารถในการ
น าความรู้ไปใช้ลักษณะที่ 1 มากที่สุด นอกจากนั้นการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานสามารถพัฒนาเจต
คติต่อการเรียนรู้วิชาเคมีโดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานได้ โดยนักเรียนทุกคนมีเจตคติต่อการ
เรียนรู้วิชาเคมีโดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานทั้ง 5 ด้านอยู่ในระดับสูง และระดับปานกลาง 
 ภคพร อิสระ (2557, น. 86) ได้ศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสืบสอบแบบมี
การโต้แย้งร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมีและความสามารถในการ
ให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาค กลุ่ม
ตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย ลพบุรี จ านวน 48 คน แบ่งเป็น  
2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองที่เรียนเคมีโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนสืบสอบแบบมีการโต้แย้งร่วมกับเทคนิค
การเรียนรู้แบบร่วมมือ จ านวน 24 คน และกลุ่มควบคุมที่เรียนเคมีโดยใช้วิธีการสอนแบบทั่วไป จ านวน  
24 คน มีการเก็บรวบรวมข้อมูลก่อนเรียนด้วยแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์และ
เก็บข้อมูลหลังเรียนด้วยแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมีและแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มที่เรียนเคมีด้วยรูปแบบการเรียนการสอนสืบสอบแบบมีการ
โต้แย้งร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมีสูงกว่านักเรียนกลุ่ม
ที่เรียนเคมีด้วยวิธีการสอนแบบทั่วไปอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนกลุ่มที่เรียนเคมีด้วย
รูปแบบการเรียนการสอนสืบสอบแบบมีการโต้แย้งร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือมีคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนกลุ่มที่เรียนเคมีด้วยวิธีการสอนแบบทั่วไป
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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 อัศวิน ธะนะปด (2558) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการโตแย้งทางวิทยาศาสตร์ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผ่านการจัดการเรียนรูโดยใช้ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์  
ในหน่วยการเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติ มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยการใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ 
และเพ่ือระบุแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ กลุ่มที่ศึกษาเป็น
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ จ านวน 12 คน ของโรงเรียนมัธยมศึกษา
ขนาดใหญ่พิเศษแห่งหนึ่งในกรุงเทพมหานคร เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แบบวัดทักษะการ
โต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ แบบบันทึกการสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ ใบกิจกรรม บันทึกการเรียนรู้ของ
นักเรียน และบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ของครู วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณด้วยการหาค่าความถี่ ค่าร้อยละ 
และวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยการวิเคาระห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีทักษะการโต้แย้งทาง
วิทยาศาสตร์นะดับดีมากเพ่ิมข้ึนจากร้อยละ 16.67 เป็นร้อยละ 83.33 และนักเรียนสามารถพัฒนาการ
โต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ได้ทุกองค์ประกอบ ได้แก่ การสร้างข้อกล่าวอ้าง การให้เหตุผลสนับสนุนข้ออ้าง  
การแสดงหลักฐานสนับสนุนเหตุผล การให้ข้อโต้แย้งที่ต่างออกไป และการให้เหตุผลสนับสนุนการโต้แย้ง
กลับ โดยองค์ประกอบที่สามารถพัฒนาได้มากที่สุดคือ การแสดงหลักฐานสนับสนุนเหตุผลและองค์ประกอบ
ที่พัฒนาได้น้อยที่สุดคือ การให้เหตุผลสนับสนุนการโต้แย้งกลับ 
 ณัฎฐ์พธู เสริมสุข (2558) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ ในหน่วยการเรียนรู้เรื่อง ระบบนิเวศ โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทาง
สังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ในหน่วยการเรียนรู้เรื่อง ระบบนิเวศ โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นที่เกี่ยวเนื่อง
กับวิทยาศาสตร์ และเพ่ือศึกษาแนวทางการปฏิบัติที่ดีของการจัดการเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้เรื่อง ระบบนิเวศ 
เพ่ือพัฒนาทักษะการโต้แย้งโดยใช้ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ กลุ่มที่ศึกษาเป็นนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวนหนึ่งห้องเรียน (30 คน) ของโรงเรียนมัธยมแห่งหนึ่งในกรุงเทพมหานคร 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แบบวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ แบบสัมภาษณ์อย่างไม่เป็น
ทางการ บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัย อนุทินของนักเรียน และวีดิทัศน์การจัดการเรียนรู้ จากการ
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณด้วยการหาค่าความถี่ ค่าร้อยละ และวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยการ
วิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน จ านวน 8 คน (53.33%) มีพัฒนาการที่เพ่ิมขึ้น นักเรียน จ านวน 
1 คน (6.67%) ยังไม่มีพัฒนาการ และนักเรียน จ านวน 6 คน (40%) มีพัฒนาการที่ลดลง นอกจากนี้เมื่อ
พิจารณาระดับความสามารถในการโต้แย้งในแต่ละองค์ประกอบ ได้แก่ ข้อกล่าวอ้าง เหตุผลสนับสนุน  
ข้อโต้แย้งที่ต่างออกไป การโต้แย้งกลับที่ประกอบด้วยเหตุผลสนับสนุนและหลักฐาน พบว่าองค์ประกอบที่
สามารถพัฒนาได้น้อยที่สุดคือ หลักฐาน 
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 5.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 Pattanapong Pongchano (2017) ได้ศึกษารูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบอิงบริบทที่
มีต่อปฏิกิริยาทางเคมีส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาระดับที่ 4 โดยมีวัตถุประสงค์ของการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการในห้องเรียนการเรียนรู้เคมีผ่านโมเดลกิจกรรมการเรียนรู้ ContextBased (CBLA Model) 
เกี่ยวกับปัญหาปฏิกิริยาเคมีส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาที่ 4 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559  
เพ่ือพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอนรูปแบบ CBLA แผนการสอนที่มีประสิทธิภาพของกระบวนการและ
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E1 / E2) กับประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ที่ 75/75 เพ่ือเปรียบเทียบ
ระหว่างความส าเร็จในการเรียนรู้ของนักเรียนและการประเมินมาตรฐานของเกณฑ์ร้อยละ 75 มีการ
ตรวจสอบระดับ เพ่ือเปรียบเทียบระหว่างนักเรียนเพศที่มีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์กับแบบจ าลอง 
ความส าเร็จในการเรียนรู้ของนักเรียนเกี่ยวกับการโพสต์และการประเมินมาตรฐานของพวกเขาในระดับ
เกณฑ์ร้อยละ 75 กลุ่มเป้าหมายเป็นกลุ่มตัวอย่างนักเรียนจ านวน 35 คน ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 ในชั้น
เรียนวิชาเคมีจากโรงเรียนจตุรพักตรพิมานรัชดาภิเษกสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา
ร้อยเอ็ด 27 โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง การเรียนการสอนของผู้เรียนใกล้กับแผนการสอน  
9 - CBLA ในหกสัปดาห์ใน 16 คาบ ใช้การทดสอบการทดสอบปัญหาปฏิกิริยาเคมี 30 ข้อ (CRIT) นักเรียน
เรียนรู้ผลลัพธ์ของความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของพวกเขาได้รับการประเมินด้วยแบบทดสอบ
ความคิดสร้างสรรค์ 3 - CTAT วิเคราะห์ข้อมูลอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติด้วยค่าเฉลี่ยคะแนนและ 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่าแผนการจัดการเรียนการสอนแบบอิงบริบทมีคุณภาพเฉลี่ย 4.53  
ซึ่งแบบจ าลอง CBLA มีคุณภาพระดับสูง และสามารถใช้ในการจัดการเรียนการสอน แผนการเรียนรู้ CBLA 
มีความสอดคล้องระหว่าง 0.67 - 1.00 ความถูกต้องจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.21 ถึง 0.63 ระดับความยากอยู่
ระหว่าง 0.39 ถึง 0.63 และความน่าเชื่อถือโดยรวมเท่ากับ 0.85 CTAT เป็นบทความสามข้อที่ระบุความคิด
สร้างสรรค์ว่าเป็นความคิดสร้างสรรค์ส่วนที่ 3 มีความสอดคล้องระหว่าง 0.80 - 1.00 ความส าเร็จในการ
เรียนรู้ของนักเรียนได้รับการประเมินด้วย CRIT เท่ากับ 23.29 (77.62%) ซึ่งสูงกว่าระดับเกณฑ์ 75% 
ความสามารถในการคิดอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนในการคิดริเริ่มการคิดอย่างรอบคอบและการคิดแบบ
ยืดหยุ่นสูงขึ้นเนื่องจากระยะเวลาของกิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญ 
 De Jong (2006) ได้ศึกษาการปรับปรุงบริบทเป็นฐานด้านการศึกษาวิชาเคมี มีวัตถุประสงค์
เพ่ือศึกษาการปรับปรุงรูปแบบบริบทที่มีส่งผลต่อความเข้าใจการศึกษาทางเคมี และเพ่ือศึกษาทัศนคติที่ต่อ
วิชาเคมีและความเข้าใจในวิชาเคมี เมื่อมีการใช้บริบทมาเกี่ยวข้อง จากกลุ่มตัวอย่างนักเรียน 66 คน ระดับ
มัธยมศึกษาที่มีการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า มีหลักฐานบางอย่างที่สนับสนุนข้ออ้างที่ว่า
วิธีการแบบบริบทเป็นฐานช่วยกระตุ้นนักเรียนในห้องเรียนวิทยาศาสตร์ได้ และเพ่ิมทัศนคติเชิงบวกต่อ
วิทยาศาสตร์ให้มากขึ้น นอกจากนี้มีหลักฐานที่ดีที่จะสนับสนุนการกล่าวอ้างว่าวิธีการตามบริบทไม่ส่งผล
เสียต่อความเข้าใจแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน และวิธีการตามบริบทเป็นมุมมองเชิงบวกต่อการ
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พัฒนาอารมณผ์ู้เรียน แต่ยังค่อนข้างผิดหวังจากมุมมองการพัฒนาองค์ความรู้ การไม่มีผลกระทบต่อผลลัพธ์
การเรียนรู้อาจเกิดจากความสัมพันธ์ที่อ่อนแอระหว่างบริบทและแนวคิดที่เกี่ยวข้องในการรับรู้ของนักเรียน
และครู สถานการณ์นี้เน้นย้ าถึงความจ าเป็นในการปรับปรุงการสอนตามบริบท 
 Christine Tippett (2009) ได้ศึกษาการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ โดยการอภิปรายรูปแบบ
ของการโต้แย้งสั้น ๆ  และอธิบายสองกรอบที่อาจใช้ในการวิเคราะห์ข้อโต้แย้ง จากนั้นทบทวนวรรณกรรม
การโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์เน้นหัวข้อและตรวจสอบแนวโน้มการวิจัย เพ่ือแก้ไขการสอนทางวิทยาศาสตร์
เกี่ยวกับการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ของกลุ่มประชากรมีอายุระหว่าง 9 - 14 ปี พบว่า การโต้แย้งได้รับการ
ขนานนามว่าเป็นภาษาของวิทยาศาสตร์และได้รับการระบุว่าเป็นเครื่องมือที่เป็นไปได้ในการส่งเสริมการ
เปลี่ยนแปลงแนวคิด นอกจากนี้การถกเถียงเป็นองค์ประกอบส าคัญของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ แม้ว่าการ
ใช้การถกเถียงจะต้องมีการตรวจสอบอย่างละเอียดมากขึ้นส าหรับการวิจัยในอนาคต สิ่งบ่งชี้ในปัจจุบันคือ
ครูสามารถใช้การถกเถียงในห้องเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพโดยเฉพาะอย่างยิ่งหากพวกเขาได้รับการพัฒนา
วิชาชีพที่เพียงพอ นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะการโต้แย้งของพวกเขา การโต้แย้งและความรู้ทางปัญญา 
มีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด และการถกเถียงอาจน าไปสู่การเติบโตและการเปลี่ยนแปลงแนวคิด 
 Lin and Mintzes (2010) ได้ศึกษาผลของระดับความสามารถในการเรียนรู้ทักษะการ
โต้แย้งผ่านผ่านการสอนในประเด็นปัญหาสังคม มีวัตถุประสงค์เพ่ือส ารวจและพัฒนาทักษะการโต้แย้งของ
นักเรียนไต้หวันเกรด 6 ผ่านการสอนในประเด็นทางสังคมศาสตร์ โดยครูในโรงเรียนที่มีประถมที่มี
ประสบการณ์ได้รับการสอนส่วนตัว 8 เดือนในเรื่องทักษะการถกเถียงและประเด็นทางสังคมศาสตร์จากนั้น
จึงน าหน่วยการเรียนรู้การจัดตั้งอุทยานแห่งชาติ Ma - Guo จ านวน 17 ชั่วโมง ใช้ในห้องเรียน เพ่ือให้
นักเรียนของเขาเรียนรู้ที่จะสร้างการเรียกร้องและการสนับสนุนข้อโต้เถียง เสนอการสนับสนุนที่มีเหตุผล
และให้หลักฐานส าหรับแต่ละคน ข้อมูลประกอบด้วยการตอบค าถามของนักเรียนต่อแบบสอบถามและการ
สัมภาษณ์ต่อบุคคล จนากการวิเคราะห์การถดถอยแบบพหุ พบว่า ความส าเร็จในการเรียนรู้ทักษะการ
โต้แย้งไม่ได้เกี่ยวข้องกับทักษะการโต้ยแย้งก่อนการสอนอย่างมีนัยส าคัญ แต่มีความสัมพันธ์กับระดับ
ความสามารถของนักเรียนอย่างมีนัยส าคัญ นักเรียนที่มีความสามารถในการสร้างข้อโต้แย้งที่สมบูรณ์ 
สูงกว่านักเรียนที่มีความสามารถในการสร้างข้อโต้แย้งที่สมบูรณ์ต่ า นักเรียนส่วนใหญ่อธิบายข้อโต้แย้งของ
ตนเอง และนักเรียนที่มีความสามารถสูงกว่าสามารถเสนอการโต้แย้งหลังจากการสอนได้ อย่างไรก็ตาม
นักเรียนที่ประสบความส าเร็จสูงเหล่านี้ก็ยังไม่เข้าใจความหมายของหลักฐานที่ใช้สนับสนุนได้อย่างสมบูรณ์
และมักจะใช้หลักฐานมาเป็นเหตุผลสนับสนุนแทน 
 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย สรุปได้ว่า การจัดการเรียรู้โดยใช้บริบทเป็น
ฐานสามารถส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน และส่งเสริมการเข้าใจเนื้อหาบทเรียนให้
สูงขึ้นได้ โดยทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์เป็นส่วนส าคัญต่อคุณสมบัติของการศึกษาวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียน ที่ต้องอาศัยองค์ประกอบ ข้อกล่าวอ้าง เหตุผลสนับสนุน ข้อโต้แย้งที่ต่างออกไป การโต้แย้งกลับที่
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ประกอบด้วยเหตุผลสนับสนุนและหลักฐาน ที่ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความสามารถในการเรียนรู้และมี
ความสามารถในการสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ดังนั้นผู้ศึกษาจึงมีความสนใจในการศึกษาทักษะการ
โต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพ่ือพัฒนาความรู้ความสามารถทางการ
เรียนของนักเรียนต่อไป 



บทที่ 3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 
 
 ผู้วิจัยขอเสนอวิธีด ำเนนิกำรวิจยัดังนี้ 
 1. รูปแบบกำรวิจัย 
 2. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 3. เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 4. กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 

1.  รูปแบบกำรวิจัย 
 
 งำนวิจัยนี้เป็นกำรวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi - experimental research) ประเภท Two - Group 
Pretest - Posttest Design คือ แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยกลุ่มทดลองใช้รูปแบบ
กำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐำน และกลุ่มควบคุมใช้รูปแบบกำรสอนแบบปกติ 
 

2.  ประชำกรและกลุม่ตวัอย่ำง 
 
 2.1 ประชำกร คือ นักเรียนชั้นปีที่ 2 โรงเรียนเตรียมทหำร สังกัดสถำบันวิชำกำรป้องกัน
ประเทศ กองบัญชำกำรกองทัพไทย กระทรวงกลำโหม จังหวัดนครนำยก ปีกำรศึกษำ 2561 จ ำนวน 605 
คน จ ำนวน 18 ห้องเรียน 
 2.2 กลุ่มตัวอย่ำง คือ นักเรียนชั้นปีที่ 2 โรงเรียนเตรียมทหำร สังกัดสถำบันวิชำกำรป้องกัน
ประเทศ กองบัญชำกำรกองทัพไทย กระทรวงกลำโหม จังหวัดนครนำยก ภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2561 
จ ำนวน 70 คน จ ำนวน 2 ห้องเรียน 
 

3.  เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจยั 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี ้มีดังนี้ 

1. แผนกำรจดักำรเรยีนรูโ้ดยใช้บรบิทเป็นฐำน เรื่องสำรชวีโมเลกุล 
2. แบบวัดทักษะกำรโต้แยง้ทำงวิทยำศำสตร์ 
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3. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน เรื่องสำรชวีโมเลกุล 
 3.1 แผนกำรจัดกำรเรียนรูโ้ดยใช้บริบทเป็นฐำน เรื่องสำรชีวโมเลกุล 
  แผนกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐำน กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ เรื่อง สำร
ชีวโมเลกุล ของนักเรียนเตรียมทหำรชั้นปีที่ 2 ประกอบด้วยแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ จ ำนวน 5 แผน คิดเป็น 
18 คำบ ดังตำรำงที่ 3.1 
 
ตำรำงที่ 3.1  แสดงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ เรื่องสำรชีวโมเลกุล 
 

ล ำดับแผน 
กำรจดักำรเรียนรู ้

เรื่อง บริบทที่ใช ้
จ ำนวน 
(คำบ) 

1 
ควำมหมำยสำรชวี

โมเลกุล 
อำหำรกับควำมต้องกำรพลังงำนต่อ
วันในกำรปฏิบัติงำนต่ำงๆ 

2 

2 คำร์โบไฮเดรต 
องค์ประกอบในยำพำรำเซตำมอล 
ชนิดเม็ด 

5 

3 โปรตนี 
อำหำรระหว่ำงเดนิทำงไกลขณะอยู่ 
ในป่ำของนักเรียนเตรียมทหำร 

5 

4 ไขมัน นักบินกับสุขภำพ 4 

5 กรดนิวคลีอิก 
เหตุกำรณ์ข่มขืนนักท่องเที่ยวหญิง
ชำวต่ำงชำต ิณ เกำะพะงัน 

2 

 
 โดยแต่ละแผนกำรจัดกำรเรียนรู้มีข้ันตอนกำรสร้ำงและหำคุณภำพดังนี้ 
 1. ศึกษำแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ และเป้ำหมำยกำรจัดกำรเรียนรู้ทำงวิทยำศำสตร์ตำม
หลักสูตรวิทยำศำสตร์ของโรงเรียนเตรียมทหำร 
 2. ศึกษำควำมหมำย ทฤษฎีกำรเรียนรู้ที่เกี่ยวข้อง ลักษณะของกำรจัดกำรเรียนรู้ รูปแบบ
และขั้นตอนกำรจัดกำรเรียนรู้ รวมทั้งเนื้อหำวิชำที่เหมำะส ำหรับกำรใช้กำรจัดกำรเรียนรู้ จำกเอกสำรที่
เกี่ยวข้อง เพ่ือวิเครำะห์แนวทำงกำรสอนที่เหมำะสมต่อกำรเรียนรู้ของนักเรียนเตรียมทหำร ซึ่งผู้วิจัยได้น ำ
แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐำน มำออกแบบรูปแบบกำรจัดกำรเรียนในชั้นเรียน เพ่ือพัฒนำ
ทักษะกำรโต้แย้งทำงวิทยำศำสตร์ เรื่องสำรชีวโมเลกุล ของนักเรียนเตรียมทหำรชั้นปีที่ 2 
 3. ศึกษำควำมหมำย องค์ประกอบ และรูปแบบกำรวัดทักษะกำรโต้แย้งทำงวิทยำศำสตร์ 
โดยมีรูปแบบกำรวัด 2 ส่วน คือ ส่วนที่เป็นบริบทปัญหำ และส่วนที่เป็นค ำถำมปลำยเปิด 
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 4. ศึกษำรำยละเอียดเนื้อหำวิชำเคมี เรื่องสำรชีวโมเลกุล ตำมหลักสูตรของโรงเรียน
เตรียมทหำร จำกเอกสำรที่เกี่ยวข้อง ออกแบบแผนกำรสอนให้สอดคล้องกับเนื้อหำในบทเรียน แบ่งออกเป็น  
5 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ จ ำนวน 18 คำบ คำบละ 50 นำท ี
 5. ศึกษำและออกแบบบริบทที่เป็นประเด็นสถำนกำรณ์ส ำหรับน ำมำใช้ประกอบกำร
จัดกำรเรียนรู้ในแต่ละหัวข้อ ประกอบด้วย บริบทด้ำนวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี บริบทด้ำนสังคม บริบท
ด้ำนกำรงำนอำชีพ และบริบทด้ำนชีวิตประจ ำวันของนักเรียนเตรียมทหำร 
 6. ออกแบบบริบท และประเด็นปัญหำที่ใช้ทักษะกำรโต้แย้งทำงวิทยำศำสตร์ เสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชำญ 3 ท่ำน (รำยนำมผู้เชี่ยวชำญดังปรำกฏในภำคผนวก ก) 
 7. น ำข้อเสนอแนะจำกผู้เชี่ยวชำญมำปรับปรุงแก้ไขแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ให้มีควำม
เหมำะสมและสมบูรณ์มำกยิ่งขึ้น ดังตำรำงที่ 3.2 
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ตำรำงที่ 3.2  แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ เรื่องสำรชีวโมเลกุล   
 

ล ำดับแผนที่ บริบทท่ี
น ำมำใช้ 

ประเด็นกำรใช้
ทักษะโต้แย้ง 

ขั้นกำรจัดกำรเรียนรู้
โดยใช้บริบท 

เป็นฐำน 

กิจกรรม สื่อกำรสอน 

2.คำร์โบไฮเดรต องค์ประกอบ
ในยำพำรำเซ-
ตำมอลชนิด
เม็ด 

หำกนักเรียนเป็นนัก
เคมีวิเครำะห์ 
ในห้องปฏิบัติกำร 
กรมเภสัชกรรม
ทหำร นักเรียนคิด
ว่ำมีคำร์โบไฮเดรต
เป็นองค์ประกอบใน
ยำพำรำเซตำ
มอลหรือไม่ หำกมี 
โครงสร้ำง
คำร์โบไฮเดรตเป็น
แบบใด 

1. ขั้นก ำหนด
สถำนกำรณ์ 
(Setting focal 
event) เวลำ 30 
นำท ี

1. ครูผู้สอนน ำเสนอบริบท “องค์ประกอบ
ในยำพำรำเซตำมอลชนิดเม็ด” โดยครู
เปิด Slide power point องค์ประกอบ
ยำพำรำเซตำมอลชนิดเม็ด พร้อมกับเปิด
โอกำสให้นักเรียนเล่ำถึงประสบกำรณ์
กำรใช้นำพำรำเซตำมอล 

2. ครูตั้งค ำถำม “ยำพำรำเซตำมอลมี
องค์ประกอบของคำร์โบไฮเดรตอยู่
หรือไม่ อย่ำงไร” 

3. ครูน ำเสนอ Slide power point วิธีกำร
ทดสอบสำรประเภทคำร์โบไฮเดรต 
พร้อมกับโครงสร้ำงของคำร์โบไฮเดรต 
แต่ละประเภท 

1. Slide power point 
องค์ประกอบยำพำรำเซ
ตำมอลชนิดเม็ด 

2. Slide power point  
วิธีกำรทดสอบสำร
ประเภทคำร์โบไฮเดรต 
พร้อมกับโครงสร้ำงของ
คำร์โบไฮเดรตแต่ละ
ประเภท 
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ตำรำงที่ 3.2 (ต่อ) 
 

ล ำดับแผนที่ บริบทท่ี
น ำมำใช้ 

ประเด็นกำรใช้
ทักษะโต้แย้ง 

ขั้นกำรจัดกำร
เรียนรู้โดยใช้บริบท

เป็นฐำน 

กิจกรรม สื่อกำรสอน 

    4. ครูน ำเสนอประเด็นอภิปรำยโต้แย้ง  
โดยถำมนักเรียนว่ำ “หำกนักเรียนเป็นนัก
เคมีวิเครำะห์ในห้องปฏิบัติกำร กรมเภสัช
กรรมทหำร นักเรียนคิดว่ำมี
คำร์โบไฮเดรตเป็นองค์ประกอบในยำ
พำรำเซตำมอลหรือไม่ หำกมีโครงสร้ำง
คำร์โบไฮเดรตเป็นแบบใด” 

5. นักเรียนพิจำรณำข้อมูล และตัดสินใจ  
ครูสอบถำมควำมคิดเห็นนักเรียนและ
แบ่งกลุ่มนักเรียนที่มีควำมคิดเห็น
เหมือนกันเข้ำกลุ่ม เพื่อปรึกษำ ระดม
ควำมคิดและหำเหตุผลมำสนับสนุนข้อ
กล่ำวอ้ำงของกลุ่ม 
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ตำรำงที่ 3.2 (ต่อ) 
 

ล ำดับแผนที่ บริบทท่ี
น ำมำใช้ 

ประเด็นกำรใช้
ทักษะโต้แย้ง 

ขั้นกำรจัดกำรเรียนรู้
โดยใช้บริบท 

เป็นฐำน 

กิจกรรม สื่อกำรสอน 

   2. ขั้นลงมือ
ปฏิบัติงำน 
(Learning task) 
เวลำ 100 นำที 

ตอนที่ 1 เวลำ 50 นำที 
1. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มมำรับใบ

กิจกรรมกำรทดลองที่ 1 และอุปกรณ์
ส ำหรับกำรทดลองเรื่องคุณสมบัติ
คำร์โบไฮเดรต โดยมี สำรตัวอย่ำงคือ 
แป้ง น้ ำตำลทรำย กลูโคส ส ำลี กระดอง
หมึก และยำพำรำเซตำมอล  
มีล ำดับขั้นกำรทดลองดังนี้ 

   - ทดสอบคุณสมบัติกำรละลำยน้ ำ โดย
น ำ แป้ง น้ ำตำลทรำย กลูโคส ส ำลี 
กระดองหมึก และยำพำรำเซตำมอล มำ
ละลำยในน้ ำกลั่น สังเกตกำรณ์เปลี่ยนแปลง
พร้อมบันทึกผล 

1. กำรทดลองเรื่อง
คุณสมบัติของสำร
ประเภทคำร์โบไฮเดรต 

2. ใบกิจกรรมกำรทดลอง 
ที่ 1  

3. ใบควำมรู้ที่ 2 เรื่องสำร
ประเภทคำร์โบไฮเดรต 

4. ใบกิจกรรมที่ 2 
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ตำรำงที่ 3.2 (ต่อ)   
 

ล ำดับแผนที่ บริบทท่ี
น ำมำใช้ 

ประเด็นกำรใช้
ทักษะโต้แย้ง 

ขั้นกำรจัดกำร
เรียนรู้โดยใช้บริบท

เป็นฐำน 

กิจกรรม สื่อกำรสอน 

       - ทดสอบแป้ง น้ ำตำลทรำย กลูโคส ส ำลี 
กระดองหมึก และยำพำรำเซตำมอล  
ด้วยสำรละลำยเบเนดิกซ์  สังเกตกำรณ์
เปลี่ยนแปลงพร้อมบันทึกผล 
   - ทดสอบแป้ง น้ ำตำลทรำย กลูโคส ส ำลี 
กระดองหมึกและยำพำรำเซตำมอล  
ด้วยสำรละลำยไอโอดีน  สังเกตกำรณ์
เปลี่ยนแปลงพร้อมบันทึกผล 
   -นักเรียนสรุปผลกำรทดลองส่งท้ำยคำบ 
ตอนที่ 2 เวลำ 50 นำที 
2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มมำรับใบควำมรู้ 

ที่ 2 เรื่องสำรประเภทคำร์โบไฮเดรต    
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ตำรำงที่ 3.2 (ต่อ) 
 

ล ำดับแผนที่ บริบทท่ี
น ำมำใช้ 

ประเด็นกำรใช้
ทักษะโต้แย้ง 

ขั้นกำรจัดกำร
เรียนรู้โดยใช้บริบท

เป็นฐำน 

กิจกรรม สื่อกำรสอน 

       - ให้นักเรียนศึกษำข้อมูลจำก 
ใบควำมรู้ที่ 2 เพ่ือตอบค ำถำมกิจกรรม 
   - ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตอบ
ค ำถำมลงในใบกิจกรรมที่ 2 แสดงควำม
คิดเห็น แนวกำรคิด โดยเขียนอธิบำย 
   - ครูรวบรวมใบกิจกรรมที่ 2 และ 
ใบควำมรู้ที่ 2 เมื่อหมดเวลำ 

 

   3. ขั้นเรียนรู้แนวคิด
ส ำคัญ 
(Learning key 
concept) เวลำ 
100 นำที 

ตอนที่ 1 เวลำ 50 นำที 
1. ครูก ำหนดให้นักเรียนอภิปรำยผลกำร

ทดลองในประเด็นต่ำงๆ ดังนี้ 
   - กำรเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน เมื่อทดสอบ
คุณสมบัติกำรละลำยน้ ำ  ของแต่ละกลุ่ม 

1. กำรบันทึกผลกิจกรรม
กำรทดลองที่ 1 

2. ผลกำรท ำใบกิจกรรมที่ 2 
3. แบบวัดทักษะกำรโต้แย้ง

ทำงวิทยำศำสตร์ที่ 2 
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ตำรำงที่ 3.2 (ต่อ) 
 

ล ำดับแผนที่ บริบทท่ี
น ำมำใช้ 

ประเด็นกำรใช้
ทักษะโต้แย้ง 

ขั้นกำรจัดกำร
เรียนรู้โดยใช้

บริบทเป็นฐำน 

กิจกรรม สื่อกำรสอน 

       - กำรเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน เมื่อทดสอบด้วย
สำรละลำยเบเนดิกซ์ ของแต่ละกลุ่ม 
   - กำรเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน เมื่อทดสอบด้วย
สำรละลำยไอโอดีน ของแต่ละกลุ่ม 
   - สรุปผลกำรท ำใบกิจกรรมที่ 2 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรำยสรุปแนวคิด

เรื่องประเภทและคุณสมบัติของคำร์โบไฮเดรต 
โครงสร้ำงและปฏิกิริยำของคำร์โบไฮเดรต 

ตอนที่ 2 เวลำ 50 นำที 
3. ครูให้นักเรียนสืบค้นข้อมูล องค์ประกอบใน
ยำพำรำเซตำมอลจำกแหล่งข้อมูลอื่นๆ เพื่อ
หำหลักฐำนสนับสนุนข้อกล่ำวอ้ำงของกลุ่ม 
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ตำรำงที่ 3.2 (ต่อ) 
 

ล ำดับแผนที่ บริบทท่ี
น ำมำใช้ 

ประเด็นกำรใช้
ทักษะโต้แย้ง 

ขั้นกำรจัดกำร
เรียนรู้โดยใช้

บริบทเป็นฐำน 

กิจกรรม สื่อกำรสอน 

    ในแบบวัดทักษะกำรโต้แย้งทำงวิทยำศำสตร์ 
ที่ 2 ตอนที่ 1 
4. ครูให้นักเรียนเขียนเหตุผลของฝ่ำยตรงข้ำม

ลงในแบบวัดทักษะกำรโต้แย้งทำง
วิทยำศำสตร์ที่ 2 ตอนที่ 2 เพื่อเตรียม
ข้อมูลในกำรอภิปรำยโต้แย้ง 

5. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแสดงควำมคิดเห็น
เกี่ยวกับประเด็น “หำกนักเรียนเป็นนัก
เคมีวิเครำะห์ในห้องปฏิบัติกำร กรมเภสัช
กรรมทหำร นักเรียนคิดว่ำมีคำร์โบไฮเดรต
เป็นองค์ประกอบในยำพำรำเซตำมอลหรือ
ไม่ หำกมีโครงสร้ำงคำร์โบไฮเดรตเป็นแบบ
ใด” พร้อมแสดงเหตุผลและหลักฐำน 
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ตำรำงที่ 3.2 (ต่อ) 
 

ล ำดับแผนที่ บริบทท่ี
น ำมำใช้ 

ประเด็นกำรใช้
ทักษะโต้แย้ง 

ขั้นกำรจัดกำรเรียนรู้
โดยใช้บริบทเป็นฐำน 

กิจกรรม สื่อกำรสอน 

    6. นักเรียนแต่ละกลุ่มปรึกษำเพ่ือหำข้อข้อมูล
และเหตุผลในกำรอภิปรำยโต้แย้ง จำกนั้นครู
ก ำหนดให้แต่ละกลุ่มแสดงเหตุผลเพ่ือโต้แย้ง
เหตุผลของฝ่ำยตรงข้ำม หรือแสดงหลักฐำน
เพ่ือท ำให้ข้อกล่ำวอ้ำงของฝ่ำยตรงข้ำมเป็น
อันยุติ 

7. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปประเด็นในกำร
อภิปรำยโต้แย้ง และเชื่อมโยงเข้ำสู่หลักกำร
พิจำรณำคุณสมบัติสำรประเภท
คำร์โบไฮเดรต สูตรโครงสร้ำง และปฏิกิริยำ 

 

   4. ขั้นน ำไปใช้ใน
สถำนกำรณ์ใหม่ๆ 
(Recontextualise) 
เวลำ 20 นำที 

1. ครูให้นักเรียนยกตัวอย่ำงคำร์โบไฮเดรตอ่ืนๆ 
ที่เก่ียวข้องในชีวิตประจ ำวันของนักเรียน 

2. ครูยกตัวอย่ำงคำร์โบไฮเดรตประเภทต่ำงๆ 
ในชีวิตประจ ำวัน เช่น cellulose chitin 

1. power point 
คำร์โบไฮเดรตประเภท
ต่ำงๆ ใน
ชีวิตประจ ำวัน 
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 3.2 แบบวัดทักษะกำรโตแ้ย้งทำงวิทยำศำสตร ์
 เป็นเครื่องมือวิจัยส ำหรับเก็บรวบรวมข้อมูล เพ่ือน ำมำวิเครำะห์ระดับทักษะกำรโต้แย้ง
ทำงวิทยำศำสตร์ของนักเรียนเตรียมทหำรก่อนและหลังกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ ประกอบด้วยประเด็นกำร
ใช้ทักษะโต้แย้งทำงวิทยำศำสตร์ทั้งหมด 5 ประเด็น แต่ละประเด็นแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนที่ 1  
เป็นกำรให้ข้อมูลเกี่ยวกับบริบทที่ใช้ประกอบกำรลงควำมเห็นในทักษะโต้แย้งทำงวิทยำศำสตร์ ส่วนที่ 2  
เป็นค ำถำมมีรูปแบบกำรวัดด้วยค ำถำมปลำยเปิด (open-ended questions) ใช้วัดระดับทักษะกำรโต้แย้ง
ทำงวิทยำศำสตร์ ประกอบด้วย 5 ข้อค ำถำม คือ 

ข้อที่ 1 ประเมินควำมสำมำรถในกำรสร้ำงข้อกล่ำวอ้ำง (Claim) 
ข้อที่ 2 ประเมินควำมสำมำรถในกำรให้ เหตุผลสนับสนุนข้อกล่ำวอ้ำงของนักเรียน 

(Warrant) 
ข้อที่ 3 ประเมินควำมสำมำรถในกำรใช้หลักฐำนสนับสนุนข้อกล่ำวอ้ำง ท ำให้ข้อกล่ำว

อ้ำงน่ำเชื่อถือมำกขึ้น (Evidence) 
ข้อที่ 4 ประเมินควำมสำมำรถในกำรเสนอข้อกล่ำวอ้ำงที่ต่ำงออกไปของนักเรียนโดยมี

เหตุผลและหลักฐำนสนับสนุน (Counter Argument) 
ข้อที่ 5 ประเมินควำมสำมำรถในกำรโต้แย้งกลับบนหลักฐำนและเหตุผล ที่สนับสนุนให้

ข้อกล่ำวอ้ำงที่ต่ำงออกไปมีควำมน่ำเชื่อถือลดลง (Supportive Argument) 
 กำรสร้ำงแบบวัดทักษะกำรโต้แย้งทำงวิทยำศำสตร ์
 จำกกำรศึกษำเอกสำรที่เกี่ยวข้อง และงำนวิจัยของ Lin and Mintzes (2010) ผู้วิจัยได้
น ำมำปรับใช้สร้ำงแบบวัดทักษะกำรโต้แย้งทำงวิทยำศำสตร์ ดังนี้ 
 1. ศึกษำค้นคว้ำกำรใช้ทักษะกำรโต้แย้งทำงวิทยำศำสตร์มำเชื่อมโยงกับบริบทที่
เกี่ยวข้องกับเนื้อหำ ผู้วิจัยศึกษำขั้นตอนกำรออบแบบวัดทักษะกำรโต้แย้งทำงวิทยำศำสตร์ เพ่ือคัดเลือก
วิธีกำรที่เหมำะสม และเรียบเรียงข้อมูล เป็น 2 ส่วน คือ ส่วนที ่1 เป็นบริบท หรือสถำนกำรณ์ท่ีก ำหนด และ
ส่วนที่ 2 เป็นค ำถำมของแบบวัดทักษะกำรโต้แย้งทำงวิทยำศำสตร์ โดยวัด 5 ทักษะใน 1 สถำนกำรณ์ และ 
มีทั้งหมด 5 สถำนกำรณ์ คือ 
  1.1 สถำนกำรณ์ที่ก ำหนดในบทเรียนเรื่อง ควำมหมำยและควำมส ำคัญของสำรชีว
โมเลกุล คือ หำกนักเรียนถูกส่งไปเป็นทหำรอำสำช่วยเหลือผู้ประสบภัยพิบัติตึกถล่ม ณ เมืองซำวำร์ ของ
บังกลำเทศ นักเรียนคิดว่ำอำหำรเมนูใดของประเทศบังกลำเทศที่เหมำะสมส ำหรับภำรกิจนี้ และไม่ท ำให้
น้ ำหนักของนักเรียนเปลี่ยนแปลง มำกที่สุด 
  1.2 สถำนกำรณ์ท่ีก ำหนดในบทเรียนเรื่อง คำร์โบไฮเดรต คือ หำกนักเรียนเป็นนักเคมี
วิเครำะห์ในห้องปฏิบัติกำร กรมเภสัชกรรมทหำร นักเรียนคิดว่ำคำร์โบไฮเดรตที่เป็นองค์ประกอบหลักใน 
ล ำข้ำวจำกยำหมอแสง และคำร์โบไฮเดรตดังกล่ำวควรมีโครงสร้ำงเป็นแบบใด 



55 

 1.3 สถำนกำรณ์ที่ก ำหนดในบทเรียนเรื่อง โปรตีน คือ หำกนักเรียนได้รับกำรลง
ควำมเห็นว่ำควรผ่ำตัดฝันคุดจำกทันตแพทย์กองพยำบำล รร.ตท. โดยใช้ไหมละลำยประเภท Chromic 
catgut  นักเรียนคิดว่ำไหมละลำยประเภท Chromic catgut ท ำมำจำกเนื้อเยื่อส่วนใดของล ำไส้แกะ/วัว 
  1.4 สถำนกำรณ์ที่ก ำหนดในบทเรียนเรื่อง ไขมัน คือ หำกนักเรียนต้องกำรปฏิบัติ
หน้ำที่ในต ำแหน่งนักบินของเหล่ำทัพ เพ่ือเป็นส่วนหนึ่งของกำรปฏิบัติตัวให้ผ่ำนเกณฑ์กำรตรวจตำม
มำตรฐำนใบส ำคัญแพทย์ของนักบิน นักเรียนควรเลือกรับประทำนอำหำรที่มีกรดไขมันชนิดใด ที่ช่วยลด
อัตรำเสี่ยงกำรเกิดโรคคอเลสเตอรอลสูง 
  1.5 สถำนกำรณ์ที่ก ำหนดในบทเรียนเรื่อง กรดนิวคลีอิก คือ หำกนักเรียนปฏิบัติ
หน้ำที่สำรวัตรสืบสวนสอบสวน (Investigation Inspector) ณ สภ.ในวันเกิดเหตุเรือนักท่องเที่ยวจีนล่ม 
จังหวัดภูเก็ต ซึ่งท ำงำนร่วมกับหน่วยตรวจพิสูจน์ศพ เพ่ือหำ DNA Fingerprint ของศพแต่ละรำย ต่อมำมี
ญำติของผู้ตำยรำยหนึ่งมำติดต่อของรับศพ โดยน ำชิ้นส่วนเส้นผมของผู้ตำยมำขอรับศพ นักเรียนคิดว่ำศพใด
ตรงกับควำมต้องกำรของญำติรำยนี้ 
 2. น ำแบบวัดทักษะกำรโต้แย้งทำงวิทยำศำสตร์เสนอต่ออำจำรย์ที่ปรึกษำวิทยำนิพนธ์
หลักและอำจำรย์ที่ปรึกษำวิทยำนิพนธ์ร่วมจำกสำขำวิชำศึกษำศำสตร์ วิชำเอกวิทยำศำสตร์ศึกษำ และ
ผู้เชี่ยวชำญ 3 ท่ำน เพ่ือตรวจสอบควำมเหมำะสมของทฤษฎี หลักกำร และเนื้อหำทำงเคมี (ดังรำยงำนใน
ภำคผนวก ข) 
 3. น ำข้อเสนอแนะที่ได้ มำปรับปรุงแก้ไขแบบวัดทักษะกำรโต้แย้งทำงวิทยำศำสตร์  
ในประเด็นต่ำงๆ ดังนี้ 

3.1 ปรับแบบวัดทักษะกำรโต้แย้งทำงวิทยำศำสตร์ให้มีรำยละเอียดของกำร
ปฏิบัติงำนของทหำร-ต ำรวจอยู่จริง หรือเป็นกำรยกสถำนกำรณ์ที่สอดคลองต่อกำรท ำหน้ำที่ทหำร-ต ำรวจ 
เพ่ือแสดงให้เห็นถึงบทบำทหน้ำที่ของทหำร – ต ำรวจ แก่นักเรียนเตรียมทหำร 

3.2 เพ่ิมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับสำรชีวโมเลกุล ในแบบวัดทักษะกำรโต้แย้งทำง
วิทยำศำสตร์ประเด็นที่ 3 เพ่ือให้นักเรียนเข้ำใจข้อค ำถำม และเกิดกำรเรียนรู้ผ่ำนเนื้อหำ ในส่วนดังกล่ำว 

3.3 ปรับวัดทักษะกำรโต้แย้งทำงวิทยำศำสตร์ในประเด็นที่ 2 และ 5 ให้เข้ำใจง่ำยมำก
ยิ่งขึ้น โดยกำรเพ่ิมค ำอธิบำย โครงสร้ำงของสำรต่ำง ๆ เพ่ือให้นักเรียนเกิดแนวคิดและมีหลักกำรในกำร
ตัดสินใจ ลงควำมเห็น 

4. น ำแบบวัดทักษะกำรโต้แย้งทำงวิทยำศำสตร์ไปทดลองใช้กับนักเรียนเตรียมทหำร 
ชั้นปีที่ 1 ทีไ่ด้รับกำรเรียนรู้บทเรียนเรื่องสำรชีวโมเลกุลมำแล้ว จ ำนวน 30 นำย น ำคะแนนสอบที่ได้ทั้งฉบับ
มำท ำกำรวิเครำะห์ค่ำควำมเชื่อมั่น KR - 20 พบว่ำ เท่ำกับ 0.86 ท ำกำรปรับปรุงรำยละเอียดบำงส่วน 
จำกนั้นจึงน ำไปใช้จริงในงำนวิจัย 
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 3.3 แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน เรื่องสำรชีวโมเลกุล 
 แบบวัดวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน เรื่องสำรชีวโมเลกุล เป็นข้อสอบแบบปรนัยมี  
4 ตัวเลือก สร้ำงขึ้นเพ่ือใช้วัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน เรื่องสำรชีวโมเลกุล รวมทั้งสิ้น 30 ข้อ มีเกณฑ์ในกำร
ให้คะแนนคือ ถ้ำตอบถูกให้ 1 คะแนน ถ้ำตอบผิด หรือไม่ตอบ หรือตอบมำกกว่ำ 1 ข้อให้ 0 คะแนน ซึ่งมี
ขั้นตอนกำรสร้ำงและกำรตรวจสอบคุณภำพ ดังนี้ 
 1. ศึกษำเอกสำรและต ำรำที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิทยำศำสตร์ หลักสูตร
เคมี เรื่องสำรชีวโมเลกุล เพ่ือเป็นแนวทำงในกำรวิเครำะห์เนื้อหำ และพฤติกำรกำรเรียนรู้ที่ต้องกำรวัด 
 2. สร้ำงตำรำงวิเครำะห์โครงสร้ำง ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน เรื่องสำรชีว
โมเลกุล จ ำนวน 60 ข้อ โดยครอบคลุมสำระและพฤติกรรมกำรเรียนรู้ด้ำนพุทธิพิสัยตำมแนวทำงของบลูม  
6 ระดับ ได้แก่ ควำมจ ำ ควำมเข้ำใจ กำรประยุกต์ใช้ กำรวิเครำะห์ กำรประเมินค่ำ และกำรคิดสร้ำงสรรค์ 
ดังภำคผนวก ง. 
 3. สร้ำงแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน เรื่องสำรชีวโมเลกุล ให้สอดคล้องกับตำรำง
วิเครำะห์เนื้อหำและพฤติกรรมกำรเรียนรู้ 
 4. น ำแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน เรื่องสำรชีวโมเลกุล ที่สร้ำงข้ึนเสนออำจำรย์ที่
ปรึกษำวิทยำนิพนธ์ตรวจ แล้วปรับปรุงแก้ไขตำมข้อแนะน ำ  
 5. น ำแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน เรื่องสำรชีวโมเลกุล ให้ผู้เชี่ยวชำญจ ำนวน 3 ท่ำน 
(รำยนำมผู้เชี่ยวชำญดังปรำกฏในภำคผนวก ก) เพ่ือหำค่ำควำมตรงเชิงเนื้อหำ (Content Validity) พบว่ำ  
มีข้อสอบจ ำนวน 58 ข้อ (ดังภำคผนวก ง.) ที่มีค่ำ IOC มำกกว่ำ 0.5 
 6. น ำแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน เรื่องสำรชีวโมเลกุล จ ำนวน 58 ข้อ ไปทดลองใช้
กับนักเรียนเตรียมทหำรชั้นปีที่ 1 ที่เคยเรียนบทเรียน เรื่อง สำรชีวโมเลกุลมำแล้ว จ ำนวน 30 นำย น ำ
คะแนนที่ได้จำกกำรท ำแบบทดสอบทั้งฉบับมำพิจำรณำค่ำควำมเที่ยง พบว่ำ มีค่ำควำมยำก (p) เท่ำกับ 0.20 
- 0.73 และค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) โดยเกณฑ์พิจำรณำคัดเลือกข้อสอบควรมีค่ำควำมยำกอยู่ในช่วง 0.2 - 0.8 
และค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) เท่ำกบั 0.21 - 0.82 มีค่ำควำมเชื่อมั่น KR - 20 เท่ำกับ 0.82 (ดังภำคผนวก ง) 
 7. เลือกข้อสอบ 30 ข้อ จำกข้อสอบจ ำนวน 58 ข้อ ที่ตรงตำมจุดประสงค์และพฤติกรรม
กำรเรียนรู้ เพ่ือใช้เป็นแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน เรื่อง สำรชีวโมเลกลุ จำกนั้นจึงน ำไปใช้จริงในงำนวจิยั 
 

4.  กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 
 กำรวิเครำะห์ข้อมูลในงำนวิจยัครั้งนี้ ประกอบด้วย 
 1. สถิติท่ีใช้ส ำหรับวเิครำะห์ข้อมูลเพ่ือหำคุณภำพเครื่องมือวิจัย 
 2. สถิติท่ีใช้ส ำหรับวเิครำะห์ข้อมูลเพ่ือตอบค ำถำมงำนวิจัย 
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 4.1 สถิติที่ใช้ส ำหรับวิเครำะห์ข้อมูลเพื่อหำคณุภำพเครื่องมือวิจัย 
 สถิติท่ีใช้ส ำหรับวเิครำะห์ข้อมูลเพ่ือหำคุณภำพเครื่องมือวิจัยในครั้งนี้ ประกอบด้วย 4 
ค่ำ ดังนี้ 
 4.1.1 สูตรการค านวณค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์ (กัญจนำ 
ลินทรัตนศิริกุล, 2554) ดังนี้ 
 
    IOC  =    
 
 เมื่อ IOC คือ   ค่ำควำมสอดคล้องระหว่ำงข้อค ำถำมกับจุดประสงค์ 
  ∑R คือ   ผลรวมของคะแนนของผู้เชี่ยวชำญ 
  N คือ   จ ำนวนผู้เชี่ยวชำญที่ได้ตรวจสอบ 
  โดยพิจำรณำให้ควำมเห็นและให้คะแนน ดังนี้ 
  +1 ถ้ำแน่ใจว่ำแผนนั้นวัดได้ตรงตำมจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ระบุไว้จริง 
   0  ถ้ำไม่แน่ใจว่ำแผนนั้นวัดได้ตรงตำมจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ระบุไว้จริง 
  -1 ถ้ำแน่ใจว่ำแผนนั้นวัดได้ไม่ตรงตำมจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ระบุไว้จริง 
 

 4.1.2 สูตรการค านวณค่าอ านาจจ าแนก (กัญจนำ ลินทรัตนศิริกุล, 2554) ดังนี้ 
 
    r  =    
 
 หรือ 
    r  =    
 
 

r  = 
 
  หรือ 
    r  =    
 
 
 
 

∑R 
  N 

H - L 
  NH 

H - L 
  NL 

L - H 
  NH 

L - H 
  NL 
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  เมื่อ r คือ   ค่ำอ ำนำจจ ำแนก 
   H คือ   จ ำนวนผู้ตอบในกลุ่มสูงที่เลือกตัวเลือกนั้น 
  L คือ   จ ำนวนผู้ตอบในกลุ่มต่ ำที่เลือกตัวเลือกนั้น 
  NH คือ   จ ำนวนผู้ตอบในกลุ่มสูงทั้งหมด 
  NL คือ   จ ำนวนผู้ตอบในกลุ่มต่ ำทั้งหมด 
 

 4.1.3 สูตรการค านวณค่าความยาก (กัญจนำ ลินทรัตนศิริกุล, 2554) ดังนี้ 
   
    p  =    
 
 เมื่อ p   คือ   ค่ำควำมยำก 
   R    คือ   จ ำนวนผู้สอบที่เลือกค ำตอบถูก 
  T    คือ   จ ำนวนผู้สอบทั้งหมด 
 

 4.1.4 สูตรการค านวณค่าความเชื่อม่ัน ตามคูเดอร์ - ริชาร์ดสัน (KR-20) (Ebel and 
Frisbie, 1986) ดังนี้ 
    
   rKR-20  =         1- 
 
 
   โดย   s2  =            
 
 เมื่อ  rKR-20 คือ   ค่ำควำมเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
   K    คือ   จ ำนวนข้อสอบ 
  p    คือ   สัดส่วนของผู้ท ำถูกหำรด้วยจ ำนวนคนสอบทั้งหมด 
  q    คือ   สัดส่วนของผู้ท ำผิดในข้อหนึ่งๆ หรือ 1 - p 
  s2    คือ   คะแนนควำมแปรปรวนของแบบทดสอบ 
  N คือ   จ ำนวนผู้สอบ 
  X คือ   คะแนนรวมของผู้สอบแต่ละคน 
 
 
 

  R 
  T 

  K 
 K-1 

∑ pq 
    s2

 

N∑x2 – (∑x)2 
          N2
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 4.2 สถิติที่ใช้ส ำหรับวิเครำะห์ข้อมูลเพื่อตอบค ำถำมงำนวิจัย 
  สถิติส ำหรับกำรวิเครำะห์ข้อมูลเพ่ือตอบค ำถำมวิจัยในครั้งนี้ ประกอบด้วย สถิติค่ำเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน สถิติค่ำที (t - test for Independent sample) แบบเป็นอิสระต่อกันที่ระดับ .05 
และสถิติค่ำท ี(t - test for dependent sample) ที่ระดับ .05 ดังนี้ 
 4.2.1 สูตรการค านวณสถิติค่าเฉลี่ย (Mean) (นงลักษณ์ วิรัชชัย, 2554) 
   
    X  =    
 
 เมื่อ  X   คือ   คะแนนเฉลี่ย 
  ∑X  คือ   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
  T    คือ   จ ำนวนนักเรียนในกลุ่ม 
 

 4.2.2 สูตรการค านวณสถิติค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Division) (นงลักษณ์ 
วิรัชชัย, 2554) 

 S.D.  = √
∑(𝑋−�̅� )2

𝑁−1
   

 

 เมื่อ S.D.  คือ   ค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน 
  X     คือ   คะแนนเฉลี่ยของนักเรียน 
  X    คือ   คะแนนของนักเรียนแต่ละคน 
  N คือ   จ ำนวนของนักเรียนในกลุ่มทดลอง 
 

 4.2.3 สูตรการค านวณสถิติค่าที (t - test for dependent sample) (นงลักษณ์ 
วิรัชชัย, 2554) 

 
 
1

22







 



N

DDN

D
t ;  df = n-1 

 

 เมื่อ t  คือ  ค่ำสถิติท่ีใช้ในกำรพิจำรณำ 
  D  คือ  ควำมแตกต่ำงของคะแนนแต่ละคู่ 

  N  คือ  จ ำนวนคู่ของคะแนนหรือจ ำนวนนักเรียน 

  D  คือ  ผลรวมทั้งหมดของผลต่ำงของคะแนนก่อนและหลังกำรทดลอง 

∑X 
  N 
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2

D  คือ  ผลรวมของก ำลังสองของผลต่ำงของคะแนนก่อนและ 
หลังกำรทดลอง 

 

 4.2.4 สถิติค่าที (t - test for Independent sample) เมื่อกลุ่มตัวอย่ำงมีขนำดไม่
เกิน 30, ไม่ทรำบควำมแปรปรวนของประชำกรทั้ง 2 กลุ่ม และตกลงว่ำ (assume) ควำมแปรปรวนของ

ประชำกรทั้งสองกลุ่มไม่เท่ำกัน ( 
2

2

2

1
  ) (Weiss, 1995) 

 สูตร 
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 เมื่อ t  คือ  ค่ำสถิติท่ีใช้ในกำรพิจำรณำ  

  �̅�1 - x̅2 คือ  ผลตำ่งของค่ำเฉลี่ย 
  n คือ  จ ำนวนนักเรียนกลุ่มตัวอยำ่ง 
  S2 คือ  ควำมแปรปรวนของกลุ่มตัวอย่ำง 



บทที่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเพ่ือศึกษา ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เรื่อง สารชีว-
โมเลกุล ที่มีต่อทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นปีที่ 2 
โรงเรียนเตรียมทหาร จังหวัดนครนายก ซึ่งผู้วิจัยได้ท าการวิจัยได้สุ่มนักเรียนเตรียมทหารจ านวน 2 
ห้องเรียน ผู้วิจัยขอน าเสอนผลการวิจัย แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเตรียมทหารชั้นปีที่ 2  
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน เรื่องสารชีวโมเลกุล กับนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ปกติ 

1.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนของนักเรียนเตรียมทหารชั้นปีที่ 2 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน กับนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

1.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนเตรียม
ทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 

1.3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียนของนักเรียนเตรยีมทหารชั้นปีที่ 2 ที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน กับนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเตรียมทหารชั้น 
ปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เรื่อง สารชีวโมเลกุล กับนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

2.1 ผลการเปรียบเทียบทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนของนักเรียนเตรียมทหาร
ชั้นปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน กับนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ 

2.2 ผลการเปรียบเทียบทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 

2.3 ผลการเปรียบเทียบทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนเตรียมทหาร
ชั้นปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน กับนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ 
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ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเตรียมทหารช้ันปีที่ 2  
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เรื่อง สารชีวโมเลกุล กับนักเรียนที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 
1.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนของนักเรียนเตรียมทหารชั้นปีท่ี 2 

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน กับนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 ด าเนินการวิเคราะห์ด้วยค่าทางสถิติ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบค่าที (t - test for Independent sample) แบบเป็นอิสระต่อกัน จากแบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง สารชีวโมเลกุล พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนของนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน แตกต่างจากนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ
อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน ของนักเรียนเตรียมทหารที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.40 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
3.51 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนของนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 7.80 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 5.24 และ ปรากฏผลดังตารางที่ 4.1 
 
ตารางที ่4.1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนของนักเรียนเตรียมทหารชั้นปีที่ 2  

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน กับนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ 

 

กลุ่ม X  S.D. t Sig. 
การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้บริบทเป็นฐาน 8.40 3.51 

0.563 .288 
การจัดการเรียนรู้แบบปกต ิ 7.80 5.24 

p > .05 
 

1.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน
เตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
 ด าเนินการวิเคราะห์ด้วยค่าทางสถิติ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบค่าที (t - test for dependent sample) จากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องสาร 
ชีวโมเลกุล พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน สูงกว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนของนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการ
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จัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.40 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.51 และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน  
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 21.26 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.39  ปรากฏผลดังตารางที่ 4.2 
 
ตารางที ่4.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียนเตรียมทหารที่

ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
 

กลุ่ม X  S.D. t Sig. 

ก่อนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน 8.40 3.51 
12.965* .000 

หลังการจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้บรบิทเป็นฐาน 21.26 3.39 

* p < .05 
 

1.3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ของนักเรียนเตรียมทหารชั้นปีที่ 2 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน กับนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ปกติ 
 ด าเนินการวิเคราะห์ด้วยค่าทางสถิติ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบค่าที (t - test for Independent sample) แบบเป็นอิสระต่อกัน จากแบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง สารชีวโมเลกุล พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน สูงกว่า นักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ของนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 21.26 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.39 และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ของนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 19.63 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.54 ปรากฏผลดังตารางที่ 4.3 
 
 
 
 
 
 
 



64 

ตารางที ่4.3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเตรียมทหารชั้นปีที่ 2 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เรื่อง สารชีวโมเลกุล กับนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ 

 

กลุ่ม X  S.D. t Sig. 

การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้บริบทเป็นฐาน 21.26 3.39 
1.701* .047 

การจัดการเรียนรู้แบบปกต ิ 19.63 4.54 

* p < .05 
 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเตรียมทหาร 
ชั้นปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เรื่องสารชีวโมเลกุลกับ
นักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 
  2.1 ผลการเปรียบเทียบทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน ของนักเรียนเตรียม

ทหารชั้นปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน กับนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 ด าเนินการวิเคราะห์ด้วยค่าทางสถิติ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบค่าที (t - test for Independent sample) แบบเป็นอิสระต่อกัน จากแบบวัดทักษะการ
โต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง สารชีวโมเลกุล พบว่า ทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนของ
นักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน แตกต่างจากนักเรียนเตรียมทหารที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยทักษะการโต้แย้งทาง
วิทยาศาสตร์ก่อนเรียน ของนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.91 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.62 และทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนของ
นักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.57 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 5.00 ปรากฏผลดังตารางที่ 4.4 
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ตารางที ่4.4 ผลการเปรียบเทียบทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนของนักเรียนเตรียมทหารชั้น 
ปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน กับนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 

กลุ่ม X  S.D. t Sig. 

การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้บริบทเป็นฐาน 4.91 3.62 
0.630 .265 

การจัดการเรียนรู้แบบปกต ิ 5.57 5.00 

p > .05 
 

2.2 ผลการเปรียบเทียบทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
 ด าเนินการวิเคราะห์ด้วยค่าทางสถิติ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบค่าที (t - test for dependent sample) จากแบบวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
เรื่องสารชีวโมเลกุล พบว่า ทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน สูงกว่า ทักษะการโต้แย้งทาง
วิทยาศาสตร์ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ก่อน
เรียนของนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.91 มีค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.62 และทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนเตรียม
ทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 35.71 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 6.29 ปรากฏผลดังตารางที่ 4.5 
 
ตารางที ่4.5 ผลการเปรียบเทียบทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

เตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
 

กลุ่ม X  S.D. t Sig. 
ก่อนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน 4.91 3.62 

26.566* .000 
หลังการจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้บรบิทเป็นฐาน 35.71 6.29 

* p < .05 
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2.3 ผลการเปรียบเทียบทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน ของนักเรียนเตรียม
ทหารชั้นปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน กับนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ 

ด าเนินการวิเคราะห์ด้วยค่าทางสถิติ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบค่าที (t - test for Independent sample) แบบเป็นอิสระต่อกัน ของทกัษะการโต้แย้งทาง
วิทยาศาสตร์ เรื่อง สารชีวโมเลกุล พบว่า ทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน ของนักเรียนเตรียม
ทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน สูงกว่า นักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียน
เตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 35.71 มีค่าส่วนเบี่ยงเบน-
มาตรฐานเท่ากับ 6.29 และทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนเตรียมทหาร 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอยู่ในระดับ ปานกลาง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 27.20 มีค่าส่วนเบี่ยงเบน-
มาตรฐานเท่ากับ 7.86 และ ปรากฏผลดังตารางที่ 4.6 
 
ตารางที ่4.6 ผลการเปรียบเทียบทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน ของนักเรียนเตรียมทหารชั้น 

ปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน กับนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 

กลุ่ม X  S.D. t Sig. 
การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้บริบทเป็นฐาน 35.71 6.29 

5.004* .000 
การจัดการเรียนรู้แบบปกต ิ 27.20 7.86 

* p < .05 
 



บทที่ 5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 ในการวิจัยเรื่อง “ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เรื่องสารชีวโมเลกุล ที่มีต่อทักษะ
การโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นปีที่ 2 โรงเรียนเตรียมทหาร จังหวัด
นครนายก” นั้น ได้สรุปการวิจัย ดังนี้ 
 

1.  สรุปการวิจัย 
 
 1.1 วัตถุประสงค์การวิจัย 
  1.1.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นปีที่ 2 โรงเรียนเตรียมทหาร 
จังหวัดนครนายก ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เรื่องสารชีวโมเลกุล กับนักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ 
  1.1.2 เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นปีที่ 2 ที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เรื่องสารชีวโมเลกุล กับนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 1.2 วิธีด าเนนิการวิจัย 
  1.2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
    1) ประชากร คือ นักเรียนชั้นปีที่ 2 โรงเรียนเตรียมทหาร จังหวัดนครนายก สังกัด
สถาบันวิชาการป้องกันประเทศ กองบัญชาการกองทัพไทย กระทรวงกลาโหม ปีการศึกษา 2561 จ านวน 
605 คน จ านวน 18 ห้องเรียน 
   2) กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นปีที่ 2 โรงเรียนเตรียมทหาร จังหวัดนครนายก 
สังกัดสถาบันวิชาการป้องกันประเทศ กองบัญชาการกองทัพไทย กระทรวงกลาโหม ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2561 จ านวน 70 คน จ านวน 2 ห้องเรียน 
  1.2.2 เครื่องมือการวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมีดังนี้ 
   1) แผนการจัดการเรียนรู้ใช้บริบทเป็นฐาน เรื่องสารชีวโมเลกุล จ านวน 5 แผน  
   2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
ซึ่งแบบทดสอบชุดนี้มีค่าความยากระหว่าง 0.23 ถึง 0.73 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ในช่วง 0.20 ถึง 0.80 และ 
ค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.82 
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   3) แบบวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ แบบอัตนัยชนิดค าถามปลายเปิด
จ านวน 5 ข้อ สร้างแบบวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์และประเมินผลตามหลักการของ Lin and 
Mintzes (2010) 
  1.2.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง มีข้ันตอนดังนี้ 
   1) ท าการทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
   2) ด าเนินการสอนแกน่ักเรียนกลุ่มทดลองตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบท
เป็นฐาน และด าเนินการสอนแก่นักเรียนกลุ่มควบคุมตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ โดยผู้วิจัยเป็น
ผู้ด าเนินการสอนด้วยตนเอง สอนตามตารางสอนในเวลาเรียนปกติ จ านวน 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 คาบ 
คาบละ 50 นาท ีรวม 18 คาบ ช่วงเดือนพฤศจิกายน ถึงเดือนธันวาคม 2561 
   3) ทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งเป็นชุดเดียวกัน
กับใช้ทดสอบก่อนเรียน 
   4) น าคะแนนที่ได้จากการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดทักษะการ
โต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ก่อน-หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและควบคุมมาวิเคราะห์ค่าทางสถิต ิ
  1.2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
   การวิเคราะห์ข้อมูลในงานวิจยัครั้งนี้ ประกอบด้วย 2 ตอน ดังนี ้
   ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเตรียมทหารชั้น
ปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เรื่องสารชีวโมเลกุล กับนักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ 
   1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนของนักเรียนเตรียมทหารชั้นปีที่ 2 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน กับนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
ด าเนินการวิเคราะห์ด้วยค่าทางสถิติ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ 
ค่าท ี(t - test for Independent sample) แบบเป็นอิสระต่อกัน 
   2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน
เตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน ด าเนินการวิเคราะห์ด้วยค่าทางสถิติ ค่าร้อยละ 
ค่าเฉลี่ยร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t - test for dependent sample) 
   3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนเตรียมทหารชั้นปีที่ 2 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน กับนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
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ด าเนินการวิเคราะห์ด้วยค่าทางสถิติ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ 
ค่าท ี(t-test for Independent sample) แบบเป็นอิสระต่อกัน 
   ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเตรียม
ทหาร ชั้นปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน เรื่อง สารชีวโมเลกุล กับนักเรียนเตรียมทหาร
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
   1) เปรียบเทียบทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนของนักเรียนเตรียม
ทหารชั้นปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน กับนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ ด าเนินการวิเคราะห์ด้วยค่าทางสถิติ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบค่าที (t - test for Independent sample) แบบเป็นอิสระต่อกัน 
   2) เปรียบเทียบทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน ด าเนินการวิเคราะห์ด้วยค่าทางสถิติ  
ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t - test for dependent sample) 
   3) เปรียบเทียบทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนเตรียม
ทหารชั้นปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน กับนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ ด าเนินการวิเคราะห์ด้วยค่าทางสถิติ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบค่าที (t - test for Independent sample) แบบเป็นอิสระต่อกัน 
 1.3 ผลการวิจัย 
   ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนเตรียมทหารชั้น 
ปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เรื่องสารชีวโมเลกุล กับนักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ 

1.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน ของนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้บริบทเป็นฐาน แตกต่างจากนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างไม่มี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน ของนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.40 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.51 และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนของนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 7.80 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 5.24 

1.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ของนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้บริบทเป็นฐาน สูงกว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน ของนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน  
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.40 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.51 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของ
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นักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 21.26 มีค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.39 

1.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้บริบทเป็นฐาน สูงกว่า นักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ของนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้บริบทเป็นฐาน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 21.26 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.39 และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียน ของนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 19.63 
มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.54 
  ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเตรียมทหาร 
ชั้นปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เรื่องสารชีวโมเลกุล กับนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รบั
การจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

2.1 ทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนของนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน แตกต่างจากนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ
อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน ของนักเรียน
เตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.91 มีค่าส่วนเบี่ยงเบน-
มาตรฐานเท่ากับ 3.62 และทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนของนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.57 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 5.00 

2.2 ทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน สูงกว่า  ทักษะการโต้แย้งทาง
วิทยาศาสตร์ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
ก่อนเรียนของนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.91  
มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.62 และทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียน
เตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 35.71 มีค่าส่วนเบี่ยงเบน-
มาตรฐานเท่ากับ 6.29 

2.3 ทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนของนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน แตกต่างจากนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ
อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน ของนักเรียน
เตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.91 มีค่าส่วนเบี่ยงเบน-
มาตรฐานเท่ากับ 3.62 และทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนของนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.57 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 5.00  
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2.  อภิปรายผล 
 
 จากการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เรื่องสารชีวโมเลกุล ที่มีต่อทักษะการ
โต้แย้งทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นปีที่ 2 โรงเรียนเตรียมทหาร จังหวัด
นครนายก ผู้วิจัยมีความคิดเห็นดังนี้ 
 2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องสารชีวโมเลกุล 
  ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน ของนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน แตกต่างจากนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ
อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจาก นักเรียนเตรียมทหารคือนักเรียนที่สอบผ่านเกณฑ์การ
คัดเลือกตามระเบียบของสถาบันวิชาการป้องกันประเทศ กระทรวงกลาโหม ซึ่งมีความรู้ความสามารถใน
ระดับใกล้เคียงกันทั้งหมด จึงสรุปผลการวิจัยได้ว่า ไม่มีความแตกต่างของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน
ในกลุ่มตัวอย่าง 
  เมื่อพิจารณาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ของนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน สูงกว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เรื่อง สารชีวโมเลกลุ 
เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มีการเชื่อมโยงบริบทที่ใกล้เคียงกับชีวิตจริงของนักเรียนเตรียมทหารกับเนื้อหา
บทเรียน โดยบริบทที่เลือกใช้ในครั้งนี้เป็นบริบทที่บูรณาการด้านบุคคล สังคม อาชีพ และวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีเข้าด้วยกัน มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการการคิดวิเคราะห์เพ่ือหาแนวทางของการ
แก้ปัญหา และการมีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนในห้องเรียน นอกจากนี้ยังเน้นการปรับตัวทางความคิดที่มีต่อ
บริบทอยู่ตลอดเวลา ท าให้นักเรียนมีการปรับเปลี่ยนและเพ่ิมเติมความรู้ที่มีอยู่เดิมกับความรู้ที่รวบรวมได้
จากการปรับตัวในห้องเรียนกลายเป็นความรู้ใหม่ ได้ ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้ทางปัญญา 
(Cognitive Constructivism) 
  ตัวอย่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แก่นักเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง 
คาร์โบไฮเดรต ที่มีการใช้บริบทของกรมเภสัชกรรมทหาร หน้าที่หลักคือผลิตยาให้แก่หน่วยโรงพยาบาล
ทหาร และกองพยาบาลในกระทรวงกลาโหม ซึ่งเกี่ยวข้องกับนักเรียนเตรียมทหาร ที่มีโอกาสได้ใช้ยาเหล่านัน้
ขณะอยู่ในโรงเรียนเตรียมทหาร เพ่ือดูแลสุขภาพของตนเอง โดยครูให้นักเรียนที่มีประสบการณ์เข้ารับการ
รักษาโรคได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ยา ซึ่งนักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นได้หลากหลาย 
ในขั้ นที่  1 ขั้ นก าหนดสถานการณ์  ครู เป็ นผู้ ตั้ งประ เด็ นปั ญหาจากบริ บทดั งกล่ าวคื อ  
หากนักเรียนเป็นนักเคมีวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการกรมเภสัชกรรมทหาร นักเรียนคิดว่ามีคาร์โบไฮเดรตเป็น
องค์ประกอบในยาพาราเซตามอลหรือไม่ หากมีโครงสร้างคาร์โบไฮเดรตเป็นแบบใด ครูให้นักเรียนคิด
วิเคราะห์ค าตอบเพ่ือเป็นข้อกล่าวอ้างของตนเอง โดยศึกษาข้อมูลทางวิชาการจากแหล่งข้อมูลประกอบ  
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เพ่ือน ามาสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง ในขั้นนี้นักเรียนจะถูกกระตุ้นให้เกิดสมมติฐานของค าตอบ (Gilbert, 2007) 
ในขั้นที่ 2 ขั้นลงมือปฏิบัติ นักเรียนเป็นผู้รวบรวมข้อมูล เพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน ตรวจสอบข้อกล่าวอ้าง 
และหาข้อเท็จจริงด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จากแหล่งข้อมูลต่างๆ เช่น การทดลอง ใบความรู้ 
เอกสารเพ่ิมเติม ซึ่งนักเรียนจะได้ฝึกทักษะการคิด การวางแผน การออกแบบการทดลองเพ่ือค้นหาค าตอบ 
และการคิดแก้ปัญหา ในขั้นที่ 3 ขั้นเรียนรู้แนวคิดส าคัญ นักเรียนจะน าข้อมูลที่รวมรวมได้มาน าเสนอแก่
เพ่ือนในห้องเรียน เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ข้อมูล เกิดการคิดวิเคราะห์ข้อมูล ประเมินข้อมูลบนขอ้เท็จจริง
ที่เป็นไปได้ ซ่ึงกระบวนการนี้จะก่อให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียน กระตุ้นให้เกิดการพัฒนาทางความคิด
เชิงเหตุผลมากยิ่งขึ้น จนนักเรียนได้แนวคิดส าคัญของความรู้ หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบท
เป็นฐาน ในบทเรียนเรื่องคาร์โบไฮเดรต ขั้นสุดท้ายคือ ขั้นน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ นักเรียนถูกกระตุ้นให้
น าเสนอบริบทอ่ืนๆ ที่ใกล้เคียงกับบทเรียนที่ผ่านมา เช่น ยกสถานการณ์ ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา การน า
ความรู้ที่ได้รับไปประยุคใช้ในชีวิตประจ าวัน ขั้นนี้เป็นการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์แก่นักเรียน และการ
เชื่อมโยงความรู้ในบทเรียนกับสิ่งแวดล้อมรอบตัวนักเรียน (Gilbert, 2007) เป็นต้น แสดงให้เห็นว่าการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานสามารถพัฒนานักเรียนในด้านการคิดวิเคราะห์ การประเมินข้อมูล  
การแลกเปลี่ยนข้อมูลระหว่างนักเรียน การประยุคความรู้ การน าความรู้ไปใช้ และการคิดสร้างสรรค์  
ซ้ าหลายครั้งจนท าให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาของบทเรียนด้วยตนเอง ส่งผลให้เกิดการ
ฝึกฝนทักษะการเรียนรู้ตามเกณฑ์การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ Benjamin S. Bloom ซ้ าๆ และครบ
ทุกด้าน 
  หากเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานกับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ
พบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้แบบปกติสามารถกระตุ้นให้นักเรียนเกิด 
ความรู้ความจ า ความเข้าใจ และการคิดวิเคราะห์ ได้ดีใกล้เคียงกัน แต่การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็น
ฐานสามารถเน้นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการประยุกต์ใช้ การประเมินค่า และความคิดสร้างสรรค์  
ได้ดีกว่า เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน มีขั้นการน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่  
ซึ่งเป็นขั้นตอนที่ส่งเสริม และกระตุ้นนักเรียนให้เกิดการประยุกต์ใช้ความรู้ การประเมินค่า และความคิด
สร้างสรรค์ นอกจากนี้ ขั้นที่ 3 การเรียนรู้แนวคิดส าคัญ มีการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ข้อมูล เกิดการประเมินความถูกต้องของข้อมูล ความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล เกิดการตรวจสอบ
ความรู้ ระหว่างแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน สังเกตได้จากนักเรียนมีความสามารถของในการยกตัวอย่าง
ใหม่ได้ ด้วยเหตุนี้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เรื่องสารชีวโมเลกุล ของนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับ
จัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน สูงกว่านักเรียนเตรียมทหารที่ได้รั บการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
สอดคล้องตามสมมติฐานงานวิจัย 
  จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยพบว่า สอดคล้องกับ พัฒนพงษ์ พงษ์จันโอ (2560)  
ที่พบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานส่งผลให้ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนมีค่าสูงขึ้นตาม



73 

ระยะเวลาที่ท ากิจกรรมและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน, จินดา พราหมณ์ชู 
(2553) พบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานช่วยท าให้นักเรียนมีแนวคิดถูกต้องเกี่ยวกับเนื้อหา
บทเรียนเพ่ิมขึ้น และมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน, อธิษฐาน บุญเป็ง (2558) พบว่า การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานสามารถพัฒนาความสามารถในการน าความรู้ไปใช้ของนักเรียนได้, ภรณ์ภัสสรณ์ 
จ่าชัยภูมิ (2558) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ โดยใช้บริบทเป็นฐานส่งเสริมให้นักเรียนมีแนวคิดเชิง
วิทยาศาสตร์ ได้แก่ การใช้ตัวอย่างสถานการณ์จริง และข้อมูลที่พบในชีวิตประจ าวัน การปฏิบัติการทดลอง 
การสืบค้นข้อมูล การน าเสนอข้อค้นพบ การน าเสนอบริบทใหม่ๆ, Pattanapong Pongchano (2017) 
พบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานสามารถส่งเสริมการคิดอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนในการคิด
ริเริ่ม การคิดอย่างรอบคอบ และการคิดแบบยืดหยุ่น สูงขึ้นเนื่องจากระยะเวลาของการจัดกิจกรรม และท า
ให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นเช่นกัน และ ศุภกร สุขยิ่ง (2560) พบว่า การจัดการเรียนรู้โดย
ใช้บริบทเป็นฐานสามารถพัฒนาสมรรถนะการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้ 
 2.2 ทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ เรื่องสารชีวโมเลกุล 
  ผลการวิจัยพบว่า ทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน ของนักเรียนเตรียมทหาร
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน แตกต่างจากนักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบปกติอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจาก นักเรียนเตรียมทหารคือนักเรียนที่สอบผ่าน
เกณฑ์การคัดเลือกตามระเบียบของสถาบันวิชาการป้องกันประเทศ กระทรวงกลาโหม ซึ่งมีความรู้
ความสามารถในระดับใกล้เคียงกันทั้งหมด จึงสรุปผลการวิจัยได้ว่า ไม่มีความแตกต่างของทักษะการโต้แย้ง
ทางวิทยาศาสตร์ในกลุ่มตัวอย่าง 
  เมื่อพิจารณาทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน ของนักเรียนเตรียมทหาร 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน สูงกว่าทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เนื่องจาก การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานส่งเสริมและพัฒนานักเรียน
ให้เกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล การพิสูจน์ความรู้เชิงวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการ
ตัดสินใจ และการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ (Gilbert, 2007) ซึ่งเป็นกระบวนการเรียนรู้ทีส่ าคัญของทักษะ
การโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ (Chang and Chen, 2009) การพัฒนาทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ผ่าน
กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานแก่นักเรียน มีแนวคิดสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้เชิง
สังคม (Social Constructivism) ที่เน้นให้นักเรียนเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคล
ในสังคม (Seel, 2012) ผ่านบริบททางสังคมและภาษา รวมทั้งการเข้าถึงข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ และการใช้
เทคโนโลยีที่เหมาะสมมาเชื่อมโยงเข้ากับแหล่งเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาคุณภาพของปัญญา สอดคล้องกับ ทฤษฎี
การเรียนรู้โดยการลงมือท า (Learning by doing) โดยเน้นให้นักเรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติทุกขั้นตอนระหว่าง
การจัดการเรียนรู้ โดยครูท าหน้าที่เป็นแค่ผู้แนะน า นอกจากนี้ ยังพบว่า สอดคล้องกับช่วงเวลาของ
พัฒนาการทางปัญญา (The zone of proximal development) คือผู้เรียนมีความสามารถในการเรียนรู้ที่
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แตกต่างกันตามช่วง โดยเด็กท่ีอยู่ในช่วงการเรียนรู้สามารถเรียนรู้ได้ด้วยต้นเอง นักเรียนสามารถเข้าใจ
เนื้อหาบทเรียนได้ด้วยตัวเองผ่านบริบทที่ใกล้เคียงชีวิตประจ าวัน บริบทสังคม บริบทอาชีพ และบริบท
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พัชราภรณ์ บุณยทรรศนีย์ (2558) ที่พบว่า การ
จัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานสามารถพัฒนาทักษะการอภิปรายโต้แย้งของนักเรียนได้ 
  นอกจากนี้ ผลการวิจัยยังพบว่า ทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียน
เตรียมทหารที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน สูงกว่า นักเรียนเตรียมทหารที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว้ เนื่องจาก
ทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ต้องอาศัยองค์ประกอบ ด้านกระบวนการที่ให้นักเรียนแสดงถึงข้อกล่าวอ้าง 
(Claim) จากการตัดสินใจของตนเอง ที่มีต่อประเด็นสถานการณ์ปัญหานั้น ซึ่งนักเรียนจะต้องคิดวิเคราะห์
ข้อมูลก่อนการตัดสินใจ หรือมีสมมติฐานภายในใจ, สามารถแสดงเหตุผลสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง (Warrant) 
ของตนเองได้อย่างชัดเจนไม่คลุมเครือ, สามารถแสดงหลักฐานที่สนับสนุนข้อกล่าวอ้าง (Evidence)  
ของตนเองได้ เพ่ือแสดงให้เห็นว่าข้อกล่าวอ้างของตนเองมีความน่าเชื่อถือ แหล่งข้อมูลที่อ้างถึงมีหลากหลาย 
เช่น การทดลอง ข้อมูล หลักการและทฤษฎีที่ได้จาดการค้นคว้าแหล่งเรียนรู้ต่างๆ, นักเรียนสามารถเสนอข้อ
โต้แย้งที่ต่างออกไป (Counterargument) จากข้อกล่าวอ้างของตนเองได้ มีการอภิปรายข้อมูลระหว่างกัน
อยู่ในชั้นเรียน ซ่ึงนักเรียนสามารถแสดงแนวคิดที่ต่างออกไปพร้อมเหตุผล และหลักฐานที่น่าเชื่อถือประกอบ 
โดยไม่ลอกเลียนแบบความคิดเห็นของเพ่ือนในห้องเรียนเดียวกัน และสามารถโต้แย้งกลับเพ่ือให้ข้อกล่าว
อ้างที่ต่างออกไปมีความน่าเชื่อถือลดลง (Supportive argument) โดยนักเรียนมีเหตุผลและหลักฐานที่
น่าเชื่อถือประกอบ (Lin and Mintzes, 2010) ซึ่งรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่สามารถส่งเสริมการพัฒนา
ระดับทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแก่นักเรียนไปพร้อมๆ กันได้ คือแนวคิด
การเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน (Osborne, Erduran and Simon, 2004) ที่สามารถพัฒนาทักษะการแสดง
ข้อกล่าวอ้าง เหตุผลสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง หลักฐานที่สนับสนุนข้อกล่าวอ้าง สามารถเสนอข้อโต้แย้งที่ต่าง
ออกไป และสามารถโต้แย้งกลับเพ่ือให้ข้อกล่าวอ้างที่ต่างออกไปมีความน่าเชื่อถือลดลง ซ้ าๆ หลายครั้งจน
เกิดประสบการณ์ ความรู้ ความช านาญ และเกิดการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง (Christine, 2009) 
  ตัวอย่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะการโต้แย้งทาง
วิทยาศาสตร์ จาก แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง คาร์โบไฮเดรต ครูน าเสนอบริบท หากนักเรียนเป็นนัก
เคมีวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการ กรมเภสัชกรรมทหาร นักเรียนคิดว่ามีคาร์โบไฮเดรตเป็นองค์ประกอบในยา
พาราเซตามอลหรือไม่ หากมีโครงสร้างคาร์โบไฮเดรตควรเป็นแบบใด นักเรียนพิจารณาข้อมูลที่ครูน าเสนอ
จากสื่อจากสอน power point และใบกิจกรรม โดยคิดวิเคราะห์ข้อกล่าวอ้างของตนเองได้ว่า ยาพาราเซตา
ม อ ล 
มีคาร์โบไฮเดรตเป็นองค์ประกอบหรือไม่ พร้อมเสนอเหตุผลประกอบข้อกล่าวอ้างของตนเอง ต่อมาครูให้
นักเรียนท าการค้นคว้าหลักฐานประกอบข้อกล่าวอ้างจากแหล่งข้อมูลต่างๆ เช่น ผลการทดสอบ
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คาร์โบไฮเดรตในเม็ดยาพาราเซตามอล และใบความรู้  ขั้นน าเข้าสู่การโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ ครูให้นักเรียน
ออกมาน าเสนอข้อกล่าวอ้าง เหตุผลประกอบข้อกล่าวอ้าง และหลักฐานสนับสนุนหน้าชั้นเรียน เพ่ือ
อภิปรายข้อมูลของแต่ละกลุ่มที่ได้จากการทดสอบเม็ดยาพาราเซตามอล โดยน าเสนอวิธีการทดสอบ
องค์ประกอบคาร์โบไฮเดรตในยาพาราเซตามอล ว่ามีขั้นตอนการตรวจสอบแบบใด และผลการทดลองที่ได้
น ามาสนับสนุนขอ้กล่าวอ้างในกลุ่มตนเองอย่างไร เมื่อนักเรียนน าเสนอจบ กลุ่มอ่ืนๆ สามารถสอบถาม หรือ
แสดงข้อโต้แย้งที่ต่างออกไปบนหลักฐานน่าเชื่อถือได้ ซึ่งกลุ่มที่ออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียนต้องมี
ความสามารถในการโต้แย้งกลับเพ่ือให้ข้อกล่าวอ้างที่ต่างออกไปมีความน่าเชื่อถือลดลง โดยให้เหตุผลและ
หลักฐานสนับสนุนถูกต้องตรงตามหลักการและทฤษฎีที่น่าเชื่อถือ ทันท่วงที และไม่ใช้ความรู้สึกนึกคิด หรือ 
อารมณ์เข้ามาเกี่ยวข้อง ในขั้นตอนนี้นักเรียนจะถูกเรียกร้องให้ใช้ความรู้ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
ประยุคใช้ข้อมูล การตัดสินใจ และการสื่อความที่มีประสิทธิภาพ (Zhiwei, 2018) เพ่ือสนับสนุนให้ข้อกล่าว
อ้างของตนเองให้มีความน่าเชื่อถือเช่นกัน โดยครูท าหน้าที่สังเกตสถานการณ์ในห้องเรียนและจัดล าดับการ
แสดงข้อโต้แย้ง จะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักะการโต้แย้งทาง
วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ซ้ า ๆ  จ า น ว น  
5 แผนการเรียนรู้ ต่อเนื่องกันในบทเรียนเรื่องสารชีวโมเลกุล ส่งเสริมให้นักเรียนมีพ้ืนฐานกระบวนการคิด
วิเคราะห์อย่างมีเหตุผล การพิสูจน์ความรู้เชิงวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการตัดสินใจ และการสื่อสาร
อย่างมีประสิทธิภาพที่ดีข้ึน (Christine, 2009) มีการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ มีทักษะในการโต้แย้งกลับ
โดยอยู่บนหลักฐานและเหตุผลมากยิ่งขึ้น ส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้น 
(Marttunen & Laurinen, 2001) และการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานสามารถพัฒนาทักษะการ
โต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้สูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (Osborne, Erduran and Simon, 
2004) 
  สอดคล้องกับงานวิจัยของ พัชราภรณ์ บุณยทรรศนีย์ (2558) พบว่า การจัดการเรียนรู้
โดยใช้บริบทเป็นฐานสามารถพัฒนาทักษะการอภิปรายโต้แย้งของนักเรียนได้ โดยนักเรียนสามารถแสดง 
ข้อกล่าวอ้างของตนเอง กล้าที่จะตัดสินใจ พร้อมทั้งมีการคิดวิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์เพ่ือแสดงหลักฐาน
สนับสนุน สามารถแสดงเหตุผลของฝ่ายตรงข้ามได้ และสามารถแสดงเหตุผลสนับสนุนเพ่ือให้ข้อกล่าวอ้าง
ของตนเองมีความน่าเชื่อถือมากขึ้น , ภคพร อิสระ (2557) พบว่า นักเรียนกลุ่มที่เรียนเคมีด้วยรูปแบบการ
เรียนการสอนสืบสอบแบบมีการโต้แย้งร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือมีคะแนนความสามารถในการ
ให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนกลุ่มที่เรียนเคมีด้วยวิธีการสอนแบบทั่วไปอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมีสูงกว่านักเรียนกลุ่มที่เรียนเคมีด้วยวธิีการสอนแบบทั่วไป
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05, อัศวิน ธะนะปัด (2558) พบว่า ทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนสามารถพัฒนาให้อยู่ในระดับดีมาก เพ่ิมขึ้นได้ และสามารถพัฒนาองค์ประกอบของการโต้แย้งทาง
วิทยาศาสตร์ได้ทุกองค์ประกอบผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 
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3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1 ข้อเสนอแนะที่ได้จากงานวิจัย 
  3.1.1 การออกแบบบริบท หรือ สถานการณ์ในขั้นตอนแรกของกระบวนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน ควรพิจารณาจากพ้ืนฐานความรู้ทางวิชาการ และความรู้ด้านทหารของ
นักเรียน ทั้งนี้เนื่องจากในงานวิจัยมีกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนจบหลักสูตรการศึกษาจากระดับมัธยมศึกษา
ชั้นปีที่ 4 - 6 นักเรียนหลักสูตรช่างฝีมือทหาร นักเรียนหลักสูตรจ่าฯ และนายสิบฯ ครูผู้สอนจึงต้องออกแบบ
บริบทให้ครอบคลุมประเด็นทั้งทางความรู้ทางวิชาการและความรู้ทางทหาร เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความ
สนใจพร้อมกัน ดีกว่าการเน้นเฉพาะด้านอย่างใดอย่างหนึ่ง 
  3.1.2 ขั้นตอนการลงมือปฏิบัติของการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน ครูต้อง
เตรียมแหล่งข้อมูลส าหรับนักเรียนเพ่ือท าการสืบค้นข้อมูล โดยเฉพาะอย่างยิ่งกับนักเรียนเตรียมทหารที่มี
ข้อจ ากัดในการใช้เครื่องมือสืบค้นทางเทคโนโลยี เช่น มือถือ คอมพิวเตอร์ และสภาพร่างกาย ที่มีการด าเนิน
ชีวิตตามวิถีทางทหารทั่งไป คือ มีการการเข้าเวรยามตอนกลางคืน มีช่วงเวลาฝึก และเวลาธ ารงวินัย ดังนั้น
นักเรียนเตรียมทหารอาจมีอาการง่วงนอนขณะเรียนได้ ครูควรแก้ไขด้วยการปลุกให้ตื่น การให้ล้างหน้า  
ยืนในห้องเรียน เป็นต้น เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนลดอาการอ่อนเพลียหรือลดอาการง่วงนอน 
  3.1.3 ขั้นตอนการเรียนรู้แนวคิดส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน  
ครูควรมีการเสริมแรงแก่นักเรียนเมื่อนักเรียนสามารถแสดงทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ที่ดี เช่น การ
เป็นผู้ฟังที่ดี การเป็นผู้พูดที่ดี ด้วยการมอบของขวัญ หรือรางวัลพิเศษ ส่งผลให้นักเรียนเกิดความ
กระตือรือร้น เกิดความสนใจต่อรายละเอียดของการเรียนมากยิ่งขึ้น 
 3.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครัง้ต่อไป 
  3.2.1 ในการท าวิจัยครั้งต่อไปควรมีการศึกษาถึงตัวแปรตามอ่ืนๆ เช่น ทักษะการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนเตรียมทหารร่วมด้วย เนื่องจากขณะมีการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบท
เป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์นั้น พบว่า นักเรียนต้องเผชิญกับปัญหาที่เกิดขึ้นใน
ระหว่างการเรียนรู้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งขั้นตอนการโต้แย้งกลับบนหลักฐานและเหตุผลที่น่าเชื่อถือเพ่ือท าให้
ข้อกล่าวอ้างของฝ่ายตรงข้ามมีความน่าเชื่อถือลดลง (Supportive argument) ซึ่งนักเรียนแต่ละคนมีทักษะ
การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์แตกต่างกัน ดังนั้นทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์จะเป็นตัวแปรตามที่
ส่งเสริมการมีทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ที่ดี ได้หรือไม่ อย่างไร 
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  3.2.2 เนื่องจากการท าวิจัยครั้งนี้ เป็นการท ากับนักเรียนเตรียมทหารในภาพรวม คือ เก็บ
ผลการวิจัยทั้งฉบับแยกตามรายบุคคล จากห้องเรียนกลุ่มควบคุมและห้องเรียนกลุ่มทดลอง ซึ่งใน
รายละเอียดในแต่ละห้องเรียน พบว่า ประกอบด้วยนักเรียนทุกเหล่าทัพ คือ เหล่าทัพบก เหล่าทัพเรือ  
เหล่าทัพอากาศ และเหล่าต ารวจ เรียนรวมกัน ซึ่งงานวิจัยครั้งนี้ไม่สามารถอธิบายความเหมือนและความ
แตกต่างของนักเรียนเตรียมทหารในแต่ละเหล่าทัพได้ ดังนั้น ในการท าวิจัยครั้งต่อไปควรมีการศึกษาการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เพ่ือพัฒนาทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์กับนักเรียนเตรียมทหาร
แยกตามเหล่าทัพ ว่าให้ผลการวิจัยเช่นเดียวกันหรือไม่ อย่างไร 
  3.2.3 จากการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานในการวิจัยครั้งนี้ 
พบว่า สื่อการสอนที่ครูจัดเตรียมไว้อย่างหลากหลายมีผลต่องานวิจัยอย่างโดดเด่น เนื่องจากนักเรียนให้
ความสนใจต่อการเรียนรู้ผ่านบริบทที่ต้องอาศัยสื่อที่หลากหลาย เป็นปัจจุบัน และอาศัยเทคโนโลยีในการ
ค้นคว้าข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งการจัดการเรียนรู้ที่อาศัยสื่อดังกล่าวอยู่ในขั้นตอนลงมือปฏิบัติ (Learning 
task) และขั้นตอนการเรียนรู้แนวคิดส าคัญ (Learning key concept) ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้
บริบทเป็นฐาน ดังนั้นในการท าวิจัยครั้งต่อไปควรออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับ
การใช้สื่อเทคโนโลยี เช่น สื่อ AI เรื่องสารชีวโมเลกุล เป็นต้น 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้เชีย่วชาญในการตรวจคุณภาพเครื่องมือวิจัย 
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รายนามผู้เชีย่วชาญในการตรวจคุณภาพเครื่องมือวิจยั 
 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยนั้น จ าเป็นต้องมีเครื่องมือที่มีคุณภาพ ขอกราบขอบพระคุณ
ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน ที่ได้กรุณาสละเวลาเป็นผู้เชี่ยวชาญให้ค าปรึกษา และให้ข้อแนะน าในการแก้ไข
เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย ท าให้การเก็บรวบรวมข้อมูลผ่านไปได้ด้วยดี 
 
 1.  นาวาเอกหญิง ราตรี  ต๊ะพันธุ์ 
 รอง ผอ. กองวชิาวิทยาศาสตร ์ส่วนการศึกษา โรงเรยีนเตรียมทหาร 
 สถาบันวชิาการป้องกันประเทศ 
 
 2.  พันโทหญิง สุพัตรา  สงกลิน่ 
 หัวหน้าสายวิชาเคมี ชัน้ปีที่ 2 กองวิชาวิทยาศาสตร์ สว่นการศึกษา 
 โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบนัวชิาการป้องกันประเทศ 
 
 3.  นางสาวสภุาพร  ขาวพิมพ์ 
 อาจารย์หมวดวชิาเคมี ระดับชัน้ปีที่ 5 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 
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ภาคผนวก ข 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 1. ตัวอย่างแบบสอบผลสัมฤทธิท์างการเรียน เรื่องสารชวีโมเลกลุ 
 2. ตัวอย่างแบบวัดทักษะการโตแ้ย้งทางวิทยาศาสตร ์เรื่องสารชีวโมเลกุล 
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1. แบบสอบผลสมัฤทธิท์างการเรียน เรื่อง สารชีวโมเลกุล 
 
 แบบสอบนี้มีจุดมุ่งหมายในการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สารชีวโมเลกุล ของ
นักเรียนชั้นปีที่ 2 โรงเรียนเตรียมทหาร เป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบท
เป็นฐาน เรื่อง สารชีวโมเลกุล ที่มีต่อทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของ
นักเรียนชั้นปีที่ 2 โรงเรียนเตรียมทหาร จังหวัดนครนายก ของเรือโทหญิง กมลวรรณ ทองค าชู นักศึกษา
ปริญญาโท สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ วิชาเอกวิทยาศาสตร์ศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราข จึงขอความ
ร่วมมือจากนักเรียนในการท าแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยความตั้งใจและใช้ความรู้ความสามารถ
อย่างเต็มที่ เพ่ือผู้วิจัยจะได้น าผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่รวบรวมได้ไปใช้ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
ให้เหมาะสมกับการเรียนวิทยาศาสตร์ และพัฒนาความรู้ความสามารถของนักเรียนอย่างเต็มที่ตามศักยภาพ
ต่อไป 
 
ค าชี้แจง 

1. แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนี้มีทั้งหมด จ านวน 30 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน เวลา
ที่ใช้ในการสอบ 50 นาท ี

2. ลักษณะแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนี้เป็นแบบ 4 ตัวเลือก ให้นักเรียนอ่านโจทย์ให้
เข้าใจแล้วเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว แล้วท าเครื่องหมาย X ลงใน         ให้ตรงกับข้อที่เลือก 

ถ้าเลือกแล้วไม่ต้องการ ให้ท าเครื่องหมาย  ทับลงไปดังนี้   X 
 

ตัวอย่างแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สารชีวโมเลกุล 
 
1. พิจารณาข้อความต่อไปนี ้

ก. สารชีวโมเลกุลที่ส าคัญต่อการด ารงชีวิตประกอบด้วย โปรตีน คาร์โบไฮเดรต ไขมัน และ
กรดนิวคลีอิก 

ข. สารชีวโมเลกุลคือสารเคมีที่อยู่ในสิ่งมีชีวิต จัดเป็นสารอนินทรีย์ มีธาตุคาร์บอน ไฮโดรเจน 
และออกซิเจนเป็นองค์ประกอบหลัก 

ค. องค์ประกอบที่เล็กที่สุดของสารชีวโมเลกุลแต่ละประเภทได้แก่ มอลโทส กรดอะมิโน กรด
ไขมัน และฟอสเฟต 

ง. ปฏิกิริยา Hydrolysis ที่เกิดขึ้นในร่างกายจะเปลี่ยนโครงสร้างสารชีวโมเลกุลขนาดเล็กให้
กลายเป็นสารชีวโมเลกุลขนาดใหญ่ 
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จากข้อความที่ก าหนดให้กลา่วผิดกี่ข้อ 
1.  4 ข้อ 2.  3 ข้อ 3.  2 ข้อ 4.  1 ข้อ 

 
2. พิจารณาภาพต่อไปนี้ 

ก.            ข.          ค.   
สารใดเป็นองค์ประกอบหลักในเนื้อสัตว์ 
     1.  ก           2.  ข           3.  ค           4.  ไม่มีค าตอบ 

 
3. สารใดคือน้ าตาล D - ketohexose 

    1.         2.            3.        4.   
 
4. พิจารณาข้อความต่อไปนี ้
 

สาร 
การทดสอบ 

การละลายน้ า 
สารละลาย 
เบเนดิกซ ์

สารละลาย 
ไบยูเร็ต 

สารละลายไอโอดีน กระดาษ 

ก. ไม่ละลาย ไม่เปลี่ยนแปลง เปลี่ยนแปลง เปลี่ยนแปลง โปร่งใส 
ข. ละลาย เปลี่ยนแปลง ไม่เปลี่ยนแปลง ไม่เปลี่ยนแปลง ไม่เปลี่ยนแปลง 
ค. ไม่ละลาย ไม่เปลี่ยนแปลง เปลี่ยนแปลง ไม่เปลี่ยนแปลง ไม่เปลี่ยนแปลง 
ง. ไม่ละลาย ไม่เปลี่ยนแปลง ไม่เปลี่ยนแปลง ไม่เปลี่ยนแปลง โปร่งใส 
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ข้อใดกล่าวผิด 
 1. สาร ก. คือ ข้าวมันไก่ทอด 
 2. ขนาดของโมเลกุลสารมผีลตอ่การละลายน้ า 
 3. หากน าเม็ดข้าวโพดดิบมาทดสอบ จะใหผ้ลเช่นเดียวกับ ก. 
  4. สาร ข. ค. ง. จัดเปน็คาร์โบไฮเดรต โปรตีน และ ไขมัน ตามล าดับ 
 
5. พิจารณาโครงสร้างต่อไปนี ้

    ก.            ข.             ค.            ง.  
สารใดคือน้ าตาล Aldohexose 

     1.  ก, ข           2.  ข, ค           3.  ก, ง            4.  ก, ข, ง 
 
6. ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
     1. Maltose ย่อยด้วย Maltase ได้ Glucose + Galactose 
     2. Lactose ย่อยด้วย Lactase ได้ Glucose + Sucrose 
     3. Sucrose ย่อยด้วย Sucrase ได้ Glucose + Fructose 
     4. Maltose ย่อยด้วย Amylase ได้ Glucose + Glucose 
 
พิจารณาโครงสร้างต่อไปนี้ ส าหรับตอบค าถามข้อ 7 - 8 

    ก.          ข.       ค.   
 

ง.             จ.   
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ฉ.      ช.   
 
7. สารใดมีพันธะ alpha 1, 4 - glycosidic bone เป็นองค์ประกอบ 
     1.  ก, ค           2.  ง, จ           3.  ค, ง           4.  ฉ, ช 
 
8. สารใดคือ sucrose และ chitin ตามล าดับ  
     1.  ก, ช           2.  ข, ฉ           3.  ค, ง           4.  จ, ฉ 
 
9. พิจารณาโครงสร้างสารต่อไปนี้ 
 

 
 

 สารดังกล่าวคือ Growth Hormone มีพันธะ Peptide กี่พันธะ และเกิดจากกรดอะมิโนกี่ตัว 
    1. ม ี6 พันธะเพปไทด์ เกิดจากกรดอะมิโน 7 ตัว 
   2. ม ี6 พันธะเพปไทด์ เกิดจากกรดอะมิโน 6 ตัว 
      3. ม ี5 พันธะเพปไทด์ เกิดจากกรดอะมิโน 5 ตัว 
 4. ม ี5 พันธะเพปไทด์ เกิดจากกรดอะมิโน 6 ตัว 
 
13. พิจารณาโครงสร้างสารต่อไปนี้ 

  ก.              ข.   
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 ข้อความใดกล่าวผิด 
      1. โครงสร้าง ก. เรยีกว่า Tripeptide 
      2. ใช้กรดอะมิโนในโครงสร้าง ข. สร้างสายโปรตีนที่แตกต่างกันได้ 24 แบบ 
      3. จ านวนกรดอะมิโนของโครงสร้าง ก. และโครงสร้าง ข. รวมกนัเท่ากับ 7 ชนิด 
      4. ชื่อโครงสร้าง ก. แบบย่อ คือ Gly – His – Lys - Asp 
 
14. พิจารณาข้อมูลต่อไปนี้ 
 

การทดลองที ่ วิธีทดลอง 
ผลการทดลอง 

ก. ข. ค. ง. 
1 ปรับสภาพสารให้กายเป็นเบสแล้วเติม CuSO4 x  x x 
2 เติม Ethanol  x  x  
3 เติม Pb(NO3)2   x  

 
 หมายถึง เกิดปฏิกิริยา/เกิดการเปลี่ยนแปลง x หมายถึง ไม่เกิดปฏิกิริยา/ไม่เกิดการเปลี่ยนแปลง 
 
ข้อใดกล่าวผิด 

 1. การทดลองที่ 1 เรยีนกวา่  Biuret test 
 2. สาร ก. และ ง. มโีครงสร้างโปรตีน แบบ Dipeptide 
 3. สาร ข. มีพันธะ peptide มากกว่า 2 ต าแหน่ง 
 4. การทดลองที่ 2 และ 3 เกิดปฏิกิริยา Hydrolysis 
 
24. องค์ประกอบของนิวคลีโอไทด์ใน DNA และ RNA ที่ไม่แตกต่างกันคือข้อใด 
     1.  Pentose Sugar  2.  Phosphate Group 
   3.  Nitrogenous Base 4.  ถูกทุกข้อ 
 
25. ข้อใดคือพันธะที่เชื่อมต่อระหว่าง Pentose Sugar กับ Phosphate Group 
     1.  Hydrogen bond 2.  Peptide bone 
   3.  Glycosidic bond 4.  Phosphodiester bond 
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26. พิจารณาโครงสร้างต่อไปนี ้

 
โครงสร้างดังกล่าวเปน็สารพันธกุรรมแบบใด 

      1.  Nucleotide 2.  Ribonucleic acid 
   3.  Genetic Variation 4.  Deoxyribonucleic acid 
 
27. ข้อความใดกล่าวถูกต้อง 
     1.  สาย RNA มีลักษณะเป็น Double Helix เช่นเดียวกับสาย DNA 
     2.  คู่เบสของ RNA คือ A = T, C = G 
     3.  สาย DNA ของสิ่งมีชีวิตทุกชนิดฟุ้งกระจายอยู่ใน Cytoplasm ภายในเซลล์ 
     4.  หากพันธะ Hydrogen bond ที่เชื่อมระหว่างเบสถูกท าลาย มีผลให้ล าดับเบสเกิดการ
เปลี่ยนแปลง ส่งผลให้เกิดการกลายพันของสิ่งมีชีวิตได้ 
 
28. พิจารณาข้อมูลต่อไปนี้ 
 
 
 
 ข้อใดคือสาย DNA คู่ขนาน 
 
     1.  
 
     2.   
 
     3. 
 
     4. 
  

5’ 3’ 

T  A  A  T  A   C  G  T  A  C  A  T  A  T  C  C  G  G 

5’ 3’ 

A  T  T  A  T   G  C  A  T  G  T  A  T  A  G  G  C  C 

5’ 3’ 

A  U  U  A  U G  C  A  U  G  U  A  U  A  G  G  C  C 

3’ 5’ 

A  T  T  A  T   G  C  A  T  G  T  A  T  A  G  G  C  C 

3’ 5’ 

A  U  U  A  U G  C  A  U  G  U  A  U  A  G  G  C  C 
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แบบวัดทักษะการโตแ้ย้งทางวิทยาศาสตร ์เรื่องสารชีวโมเลกลุ 
 

 
ใบกิจกรรมที่ 2 

แบบวัดทักษะการโตแ้ย้งทางวิทยาศาสตร ์
 
ประเด็นในการวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ข้อที่ 2 คือ หากนักเรียนเป็นนักเคมีวิเคราะห์ใน
ห้องปฏิบัติการ กรมเภสัชกรรมทหาร นักเรียนคิดว่าคาร์โบไฮเดรตที่เป็นองค์ประกอบหลักของล าข้าว ในยา
หมอแสง มีโครงสร้างเป็นแบบใด 
 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนอ่านบทความที่ก าหนดให้ในตอนที่ 1 แล้วตอบค าถาม พร้อมอธิบายรายละเอียดในตอนที่ 
2 
 
ตอนที่ 1 
 

หมอแสง “เปิดสูตร” ยาสมุนไพรรักษามะเร็งใช ้"ร าข้าว" เปน็สว่นผสมหลัก 
 

 
 

 วัตถุดิบส าคัญของสมุนไพรของหมอแสง สมุนไพรที่เชื่อว่าสามารถรักษามะเร็งได้ คือ  
ร าข้าว ผสมกับข้าวเย็นเหนือ ข้าวเย็นใต้ เห็ดกระถินพิมาน และเกสรพิลันกาสา โดยสมุนไพรดังกล่าว
ยังอยู่ในระหว่างการขอขึ้นทะเบียนรับรอง 
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ส่วนประกอบของข้าว ประกอบด้วย 4 ส่วน คือ 
 

ร าข้าว (Rice Bran) 
 สีน้ าตาลของข้าวภายใต้เปลือกนอกและเป็น 8% 
ของน้ าหนักของเมล็ดพืช มีสารอาหารมากถึง (65%)  
ร าข้าวเป็นแหล่งสารอาหารที่อุดมสมบูรณ์มีวิตามิน, เกลือแร่, 
น้ ามัน, ขี้ผึ้ ง, สารต้านอนุมูลอิสระ phytosterols และ 
phytochemicals นอกจากนี้ยังมีพลังงานสูง (373 แคลอรี/ 
1 ถ้วย) ที่มีโปรตีนสูง (15.8 กรัม/1 ถ้วย) มีเส้นใยสูง 

(99%), โซเดียมและน้ าตาลต่ า (1.1g), ไม่มีแลคโตส และกลูเตน ไม่ก่อให้เกิดภูมิแพ้ และไม่เป็นสารจีเอ็มโอ 
มีแร่ธาตุสังกะสี, เหล็ก, กรดโฟลิกและสารอาหารอ่ืนๆ แต่ไม่มีคอเลสเตอรอล เป็นแหล่งของแมงกานีส 
แมกนีเซียมและวิตามิน B1, B2, B6 และแร่ธาตุเช่นโพแทสเซียม แคลเซียมฟอสฟอรัส และ กรด 
pantothenic ในร าขา้วจะสารต้านอนุมูลอิสระสูง และรวมทั้งสารประกอบที่น่าอัศจรรย์ใจเป็นมิตรกับหวัใจ 
“แกมมาโอรีซานอล” (Gramma Oryzanol) 
 วิธีการขัดข้าวแบบดั้งเดิมท าให้เสียสมดุลของสารอาหารที่ส าคัญเหล่านี้ Medifoods ได้
พัฒนาตามธรรมชาติกระบวนการกรรมสิทธิ์ 100% ที่ช่วยรักษาเสถียรภาพของร าข้าว และคุณค่าของ
สารอาหาร ในกระบวนการผลิตที่ต่อเนื่องออกจากร าข้าวอย่างสมบูรณ์ปลอดจากสารเคมีและ/หรือสารเติม
แต่งและที่ส าคัญที่สุดคือสารอาหารที่อุดมสมบูรณ์จากข้าว 
 
ที่มาข้อมูล ข่าวไทยพีบีเอส  หมอแสง “เปิดสูตร” ยาสมุนไพรรักษามะเร็ง ใช้ "ร าข้าว" เป็นส่วนผสมหลัก

https://news.thaipbs.or.th/content/267573 12 ส.ค. 61 
ที่มาข้อมูล MEDI FOODS goodness from Nature ส่วนประกอบข้าว http://shorturl.at/lrFV6/  

12 ส.ค. 61  

https://news.thaipbs.or.th/content/267573%2012%20ส.ค
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นตท. ............................................................................................................ชัน้ปีที่ 2 ตอน .............. เลขที่ ................. 
 

ใบกิจกรรมที่ 2 
 

ตอนที่ 2 จงตอบค าถามต่อไปนี้ อธิบายพอสังเขป พร้อมใหเ้หตุผลประกอบ 
 
 1. หากนักเรียนเป็นนักเคมีวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการ กรมเภสัชกรรมทหาร  นักเรียนคิดว่า

คาร์โบไฮเดรตที่เป็นองค์ประกอบหลักจากล าข้าว ในยาหมอแสง มีโครงสร้างเป็นแบบใด (Claims) 
 

 
             
 

                   
 
 2. อะไรคือเหตุผลที่ท าให้นักเรยีนตัดสินใจตอบ ดังค าตอบในข้อที่ 1 (Warrant) 
เพราะ 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
 3. อะไรคือข้อสนับสนุนหรือหลักฐาน เพ่ือสนับสนุนความคิดเห็นของนักเรียนเองในค าถามที่ 
2 (Evidence) 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
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 4. ถ้ามีคนไม่เห็นด้วยกับความคิดเห็นของนักเรียนที่แสดงในค าถามแรก เขาอาจมีเหตุผล
บางอย่าง เหตุผลของเขาอาจเป็นอย่างไร (Counter Argument) 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
 5. นักเรียนจะอธิบายคนที่ไม่เหน็ด้วยกับนักเรียนอย่างไร มีเหตผุล หลักฐาน หรือข้อโต้แย้งใด 
ที่สามารถท าให้ความคิดเห็นตามค ากล่าวในค าถามที่ 4 เป็นอันตกไป (Supportive Arguments) 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
 

  Creative  Thinking. 
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ภาคผนวก ค 
เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 

1. แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐาน เรื่อง สารชวีโมเลกุล หน่วยการเรยีนรู ้
เรื่อง คารโ์บไฮเดรต ที่มีการพัฒนาทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 

2. แผนการจัดการเรียนรูแ้บบปกติ เรื่อง สารชวีโมเลกุล โมเลกุล หนว่ยการเรยีนรู ้
เรื่อง คารโ์บไฮเดรต 
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ส่วนการศึกษา 

โรงเรียนเตรียมทหาร 

แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้บรบิทเป็นฐาน เรื่องสารชวีโมเลกุล  
ที่มีการพัฒนาทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร ์

  
 
 

แผนการจัดการเรียนรู ้
 กลุ่มสาระการเรียนรู ้วิทยาศาสตร ์
    รายวิชา   เคมีพื้นฐาน  รหัสวิชา ว ๓๓๑๒๑  ชั้นปีท่ี   2  
หน่วยที่    1    เรื่อง    สารชีวโมเลกุล       เวลา          ๑๘     ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่   2   เรื่อง  คารโ์บไฮเดรต   เวลา       5    ชั่วโมง 
ผู้สอน      ร.อ.หญิง กมลวรรณ  ดีอยู่เจริญพร ร.น.       
  
 
1.  
 
 สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร 
  มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับโครงสร้างและ
แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้  
น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
  มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร การเกิด
สารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และ
น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 ตัวชี้วัดที่ 1 อธิบายความหมายและประเภทของสารชีวโมเลกุลได้ 
 สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้
การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและ
ตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และ
สิ่งแวดล้อม มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 
 ตัวชี้วัดที่ 1 ตั้งค าถามที่อยู่บนพ้ืนฐานของความรู้และความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์ หรือความ
สนใจ หรือจากประเด็นที่เกิดขึ้นในขณะนั้นที่สามารถท าการส ารวจตรวจสอบ หรือศึกษาค้นคว้าได้อย่าง
ครอบคลุม และเชื่อถือได้ 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
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 ตัวชี้วัดที่ 5 รวบรวมข้อมูลและบันทึกผลการส ารวจตรวจสอบอย่างเป็นระบบ ถูกต้อง 
ครอบคลุมทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยตรวจสอบความเป็นไปได้ ความเหมาะสม หรือความผิดพลาด
ของข้อมูล 
 ตัวชี้วัดที่ 9 น าผลของการส ารวจตรวจสอบที่ได้ทั้งวิธีการและองค์ความรู้ที่ได้ไปสร้างค าถาม
ใหม่ น าไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่และในชีวิตจริง 
 
2.  
 

ด้านความคิด 
Knowledge 

ด้านกระบวนการ 
Process 

ด้านคณุธรรม จริยธรรม  
และคา่นิยม 
Attitude 

1. จ าแนกโครงสร้างของสาร
คาร์โบไฮเดรตแต่ละประเภทได ้

2. จ าแนกประเภทของสาร
คาร์โบไฮเดรตได้ 

3. อธบิายคุณสมบัติของสาร
คาร์โบไฮเดรตได้ 

4. วิเคราะห์คุณสมบัติของสาร
คาร์โบไฮเดรตได้ 

5. อธบิายความส าคัญของ
คาร์โบไฮเดรตกับ
ชีวิตประจ าวันได ้

1. ท ากิจกรรมกลุ่ม และการ
ทดลองเพ่ือรวบรวมข้อมูล
เกี่ยวกับคุณสมบัติของสาร
คาร์โบไฮเดรต 

2. อภปิรายโต้แย้งเกี่ยวกับสาร
สารคารโ์บไฮเดรต 

1. การให้ความร่วมมือกับกลุ่ม
สม่ าเสมอ มีจิตอาสา 
ช่วยเหลือเพ่ือนในกลุ่ม 

2. มีความกระตือรือร้นต่อการ
เรียนในชั้นเรยีน 

  

เป้าหมายการเรียนรู้ 
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3.  
 
 สารประเภทคาร์โบไฮเดรต (Carbohydrate) มีโมเลกุลที่เล็กที่สุดเรียกว่า monosaccharide 
สามารถทดสอบได้ ด้วยสารละลายเบเนดิกซ์ คาร์โบไฮเดรตกลุ่ม Disccharide เกิดจาก monosaccharide 
2 ตัวมาเชื่อมต่อกัน และสามารถทดสอบได้ ด้วยสารละลายเบเนดิกซ์ โดยจะเปลี่ยนสีสารละลายเบเนดิกซ์
จากสีฟ้า เป็นตะกอนสีแดงอิฐ ยกเว้นน้ าตาลฟลุกโตส ต้องเติมกรดก่อนต้มกับสารละลายเบเนดิกซ์ 
คาร์โบไฮเดรตกลุ่ม Polysaccharide สามารถทดสอบได้ด้วยสารละลายไอโอดีน เช่น แป้ง โดยจะเปลี่ยนสี
จากสีน้ าตาลเป็นสีม่วงเข้ม นอกจากนี้ Polysaccharide ประเภท cellulose สามารถทดสอบได้โดยการต้ม
ด้วยกรดเป็นเวลา 10 นาทีขึ้นไป แล้วน ามาทดสอบด้วยสารละลายไอโอดีน ผลที่ได้จะเปลี่ยนสีสารละลาย
ไอโอดีนจากสีน้ าตาลเป็นสีแดง 
 
4.  
 
 ผลการทดลองที่รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับคุณสมบัติของคาร์โบไฮเดรต การตอบค าถามแบบวัด
ทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ การท าใบกิจกรรมตามแบบเรียน และการบันทึกผลที่ได้จากการเรียนรู้ 
 
5.  
 

สิ่งที่จะประเมิน เครื่องมือ วิธีการ เกณฑ์การประเมิน 
1. ด้านความคิด 
- จ าแนกโครงสรา้งของ

สารคารโ์บไฮเดรตแต่
ละประเภทได ้

- จ าแนกประเภทของ
สารคารโ์บไฮเดรตได ้

- อธิบายคุณสมบัติของ
สารคารโ์บไฮเดรตได ้

 

 
- ก าหนด

สถานการณ์
ปัญหาที่
เกี่ยวข้องกับสาร
คาร์โบไฮเดรต  
1 สถานการณ ์

- ใบกิจกรรม
คาร์โบไฮเดรตใน
แบบเรียน 

 
- ให้นักเรียนมีสว่นรว่ม

ในการคิดแก้ไขปัญหา
ดังกล่าว 

- ให้นักเรียนตอบค าถาม
หลังจากการเรียนรู้ลง
ในใบแบบเรียน 

ตอบ/ไม่ตอบ 
- 0 คะแนน ถ้านักเรียน 

ไม่ตอบ 
- 1 คะแนน ถ้านักเรียนตอบ

ค าถามนั้น ถูกต้อง/ผิด 
- 1 คะแนน ไม่ท าใบ

กิจกรรม 
 

  

เป้าหมายการเรียนรู้ 

สาระส าคัญ 

การประเมินผล 
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สิ่งที่จะประเมิน เครื่องมือ วิธีการ เกณฑ์การประเมิน 
- วเิคราะห์คุณสมบัติ

ของสารคารโ์บไฮเดรต
ได้ 

- อธิบายความส าคัญ
ของคาร์โบไฮเดรตกับ
ชีวิตประจ าวันได ้

 - ให้นักเรียนมีสว่นรว่ม
ในการคิดแก้ไขปัญหา
ดังกล่าว 

- ให้นักเรียนตอบค าถาม
หลังจากการเรียนรู้ลง
ในใบแบบเรียน 

- 1 คะแนน ท าใบกิจกรรม
ไม่ครบ 

- 2 คะแนน ท าใบกิจกรรม
ครบ แต่ไม่ถูกต้อง 

- 3 คะแนน ท าใบกิจกรรม
ครบและถูกต้อง 

2. ด้านกระบวนการ 
- ท ากิจกรรมกลุ่ม และ

การทดลองเพ่ือ
รวบรวมข้อมูล
เกี่ยวกับคุณสมบัติ
ของสารประเภท
คาร์โบไฮเดรต 

- อภิปรายโต้แย้ง
เกี่ยวกับสารประเภท
คาร์โบไฮเดรต 

 
- ใบกิจกรรมการ

ทดลองที่ 1 เรื่อง
คุณสมบัติของ
สารประเภท
คาร์โบไฮเดรต 

- แบบวัดทักษะ
การโต้แย้งทาง
วิทยาศาสตร์ที่ 2 

 

 
- ให้นักเรยีนรว่มกันท า

กิจกรรมกลุ่ม โดยรวม
รวบรวมข้อมูลที่ได้จาก
การทดลองบันทึกลงใน
ใบกิจกรรม 

- ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ตอบค าถามกิจกรรม
และสรุปแนว
ข้อคิดเห็นที่มีของกลุ่ม 
พร้อมทั้งสามารถใช้
หลักฐานสนับสนุน
ค าตอบของกลุ่มได้ 

 
ให้ความชว่ยเหลือ รว่มมือ
ในการท างานกลุ่ม 
- 0 คะแนน ไม่ให้ความ

ร่วมมือกับกลุ่ม 
- 1 คะแนน ให้ความร่วมมือ

กับกลุ่มการส่งงาน 
- 0 คะแนน ไม่งาน 
- 1 คะแนน ส่งงานตรงเวลา 

3. ด้านคุณธรรม 
จริยธรรม และค่านิยม 
- การให้ความร่วมมือ

กับกลุ่มสม่ าเสมอ มี
จิตอาสา ช่วยเหลือ
เพ่ือนในกลุ่ม 

- มีความกระตือรือร้น
ต่อการเรียนในชั้น
เรียน 

 
- แบบสังเกต

พฤติกรรมการ
เรียนรู ้

- แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
เรียนรู ้

 
- ให้นักเรียนท ากิจกรรม

กลุ่ม 
- ให้นักเรียนสืบค้น

ข้อมูลรายบุคคล 

 
ให้ความรว่มมือ/ไม่ให้ความ
ร่วมมือ 
- 0 คะแนน ถ้านักเรียนไม่

ช่วยเลย 
- 1 คะแนน ถ้านักเรียนช่วย

บ้างบางครั้ง 
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สิ่งที่จะประเมิน เครื่องมือ วิธีการ เกณฑ์การประเมิน 
   - 2 คะแนน ถ้านักเรียนช่วย

สม่ าเสมอ 
 
ระดับความกระตือรือร้นใน
การเรียน 
- ระดับดีมาก คือ มีส่วน

ร่วมในกิจกรรม  ไม่หลับ 
ไม่อ่อนเพลีย 

- ระดับด ีคือ มีส่วนรว่มใน
กิจกรรม ไม่หลับ  
มีอ่อนเพลียบ้าง 

- ระดับปานกลาง คือ  
มีส่วนรว่มในกิจกรรมบ้าง 
วูบหลับบา้ง ท่าทาง
อ่อนเพลีย 

- ระดับปรับปรุง คือ ไม่มี
ส่วนรว่มในกิจกรรม 

 
6.  
 
 6.1 ขั้นก าหนดสถานการณ ์(Setting focal event) เวลา 30 นาที 

 6.1.1 ครูผู้สอนน าเสนอบริบท “องค์ประกอบในยาพาราเซตามอลชนิดเม็ด” โดยครูเปิด 
Slide power point องค์ประกอบยาพาราเซตามอลชนิดเม็ด พร้อมกับเปิดโอกาสให้นักเรียนเล่าถึง
ประสบการณ์การใช้นาพาราเซตามอล 

 6.1.2 ครูตั้งค าถาม “ยาพาราเซตามอลมีองค์ประกอบของคาร์โบไฮเดรตอยู่หรือไม่ 
อย่างไร” 

 6.1.3 ครูน าเสนอ Slide power point วิธีการทดสอบสารประเภทคาร์โบไฮเดรต พร้อม
กับโครงสร้างของคาร์โบไฮเดรตแต่ละประเภท 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
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 6.1.4 ครูน าเสนอประเด็นอภิปรายโต้แย้ง โดยถามนักเรียนว่า “หากนักเรียนเป็นนักเคมี
วิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการ กรมเภสัชกรรมทหาร  นักเรียนคิดว่ามีคาร์โบไฮเดรตเป็นองค์ประกอบใน 
ยาพาราเซตามอลหรือไม่ หากมี โครงสร้างคาร์โบไฮเดรตเป็นแบบใด” 

   6.1.5 นักเรียนพิจารณาข้อมูล และตันสินใจ ครูสอบถามความคิดเห็นนักเรียนและ
แบ่งกลุ่มนักเรียนที่มีความคิดเห็นเหมือนกันเข้ากลุ่ม เพ่ือปรึกษา ระดมความคิดและหาเหตุผลมาสนับสนุน
ข้อกล่าวอ้างของกลุ่ม 
 6.2 ขั้นลงมือปฏิบัติงาน (Learning task) เวลา 100 นาที 
 ตอนที่ 1 เวลา 50 นาท ี
 1. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มมารับใบกิจกรรมการทดลองที่ 1 และอุปกรณ์ส าหรับการ
ทดลองเรื่องคุณสมบัติของสารประเภทคาร์โบไฮเดรต โดยมีสารตัวอย่างคือ แป้ง น้ าตาลทราย กลูโคส ส าลี 
กระดองหมึก และยาพาราเซตามอล มีล าดับขั้นการทดลองดังนี้ 

1.1 ทดสอบคุณสมบัติการละลายน้ า โดยน า แป้ง น้ าตาลทราย กลูโคส ส าลี กระดอง
หมึก และยาพาราเซตามอล มาละลายในน้ ากลั่น สังเกตการณ์เปลี่ยนแปลงพร้อมบันทึกผล 

1.2 ทดสอบแป้ง น้ าตาลทราย กลูโคส ส าลี กระดองหมึก และยาพาราเซตามอล 
ด้วยสารละลายเบเนดิกซ์ สังเกตการณ์เปลี่ยนแปลงพร้อมบันทึกผล 

1.3 ทดสอบแป้ง น้ าตาลทราย กลูโคส ส าลี กระดองหมึกและยาพาราเซตามอล  
ด้วยสารละลายไอโอดีน สังเกตการณ์เปลี่ยนแปลงพร้อมบันทึกผล 

1.4 นักเรียนสรปุผลการทดลองส่งทา้ยคาบ 
 ตอนที่ 2 เวลา 50 นาท ี
 2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มมารับใบความรู้ที่ 2 เรื่องสารประเภทคาร์โบไฮเดรต 

2.1 ให้นักเรียนศึกษาข้อมูลจากใบความรู้ที่ 2 เพ่ือตอบค าถามกิจกรรม 
2.2 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตอบค าถามลงในใบกิจกรรมที่ 2 แสดงความคิดเห็น  

แนวการคิด โดยเขียนอธิบาย 
2.3 ครูรวบรวมใบกิจกรรมที่ 2 และใบความรู้ที่ 2 เมื่อหมดเวลา 

 6.3 ขั้นเรียนรู้แนวคิดส าคัญ (Learning key concept) เวลา 100 นาที 
 ตอนที่ 1 เวลา 50 นาท ี

1. ครูก าหนดให้นักเรียนอภิปรายผลการทดลองในประเด็นต่างๆ ดังนี้ 
1.1 การเปลีย่นแปลงที่เกิดขึ้น เมื่อทดสอบคุณสมบัติการละลายน้ า  ของแต่ละกลุ่ม 
1.2 การเปลีย่นแปลงที่เกิดขึ้น เมื่อทดสอบด้วยสารละลายเบเนดิกซ์ ของแต่ละกลุ่ม 
1.3 การเปลีย่นแปลงที่เกิดขึ้น เมื่อทดสอบด้วยสารละลายไอโอดีน ของแต่ละกลุ่ม 
1.4 สรุปผลการท าใบกิจกรรมที่ 2 
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2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปแนวคิดเรื่องประเภทและคุณสมบัติของ
คาร์โบไฮเดรต โครงสร้างและปฏิกิริยาของคาร์โบไฮเดรต 
 ตอนที่ 2 เวลา 50 นาท ี

3. ครูให้นักเรียนสืบค้นข้อมูล องค์ประกอบในยาพาราเซตามอลจากแหล่งข้อมูลอื่นๆ  
เพ่ือหาหลักฐานสนับสนุนข้อกล่าวอ้างของกลุ่ม ในแบบวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ที่ 2 ตอนที่ 1 

4. ครูให้นักเรียนเขียนเหตุผลของฝ่ายตรงข้ามลงในแบบวัดทักษะการโต้แย้งทาง
วิทยาศาสตร์ที่ 2 ตอนที่ 2 เพ่ือเตรียมข้อมูลในการอภิปรายโต้แย้ง 

5. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น “หากนักเรียนเป็นนัก
เคมีวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการ กรมเภสัชกรรมทหาร  นักเรียนคิดว่ามีคาร์โบไฮเดรตเป็นองค์ประกอบใน 
ยาพาราเซตามอลหรือไม่ หากมีโครงสร้างคาร์โบไฮเดรตเป็นแบบใด” พร้อมแสดงเหตุผลและหลักฐาน 

6. นักเรียนแต่ละกลุ่มปรึกษาเพ่ือหาข้อข้อมูลและเหตุผลในการอภิปรายโต้แย้ง จากนั้น
ครูก าหนดให้แต่ละกลุ่มแสดงเหตุผลเพ่ือโต้แย้งเหตุผลของฝ่ายตรงข้าม หรือแสดงหลักฐานเพ่ือท าให้ข้อ
กล่าวอ้างของฝ่ายตรงข้ามเป็นอันยุติ 

7. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปประเด็นในการอภิปรายโต้แย้ง และเชื่อมโยงเข้าสู่หลักการ
พิจารณาคุณสมบัติสารประเภทคาร์โบไฮเดรต สูตรโครงสร้าง และปฏิกิริยา 
 6.4 ขั้นน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ๆ (Recontextualise) เวลา 20 นาท ี

6.4.1 ครูให้นักเรียนยกตัวอย่างคาร์โบไฮเดรตอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวันของ
นักเรียน 

6.4.2 ครูยกตัวอย่างคาร์โบไฮเดรตประเภทต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน เช่น cellulose 
chitin 
 
7.  
 

7.1 สื่อการเรียนรู ้
7.1.1 Slide power point สมุนไพรที่เป็นองค์ประกอบในยาของหมอแสงองค์ประกอบ 

ยาพาราเซตามอลชนิดเม็ด 
7.1.2 Slide power point วิธีการทดสอบสารประเภทคาร์โบไฮเดรต พร้อมกับโครงสร้าง

ของคาร์โบไฮเดรตแต่ละประเภท 
 7.1.3 Slide power point enzyme คาร์โบไฮเดรตประเภทต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน 

7.1.4 ใบกิจกรรมที่ 2 เรื่อง สารประเภทคาร์โบไฮเดรต 
 7.1.5 แบบวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ที่ 2 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
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 7.1.6 ใบความรู้ที่ 2 เรื่องสารประเภทคาร์โบไฮเดรต 
 7.1.7 ใบกิจกรรมการทดลองที่ 1 เรื่อง คุณสมบัติของสารประเภทคาร์โบไฮเดรต 

7.1.8 หนังสือเรียนเคมี 4 (ว 33224) สสวท. 
7.1.9 หนังสือแบบฝึกหัดเคมี 4 (ว 33224) 

 7.2 แหล่งการเรียนรู ้
7.2.1 ห้องสมุดโรงเรียน 
7.2.2 ใบความรู้เพ่ิมเติม 

 
8.  
 
 8.1 ด้านความมีความคิด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 8.2 ด้านกระบวนการ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 8.3 ด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 8.4 ปัญหาด้านการสอน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 8.5 แนวทางการแก้ปัญหา และการพัฒนา 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

สรุปผลการเรียนรู้ 
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9.  
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
                    ลงชื่อ  พ.อ.     
                    (วินยั  ปิยศุภกรวนชิ) 
            ผู้อ านวยการกองวชิาวิทยาศาสตร ์
 
  

ความคิดเห็นของผู้บริหาร 
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                                                           ใบกิจกรรมที่  1 
                                               คุณสมบัติของสารประเภทคารโ์บไฮเดรต 
โรงเรียนเตรียมทหาร   เคมี ชั้นปีท่ี  2  

 

วันที่ท าการทดลอง (Date  Submitted)  (0.25 
คะแนน) 
 :  ………………………………………………………… 

ชื่อ นตท. (Name) : 
...................................………….. 
 ตอน (Class) : .......เลขที่ (No.) : ......... (0.25 
คะแนน) 

เอกสารอ้างอิง (Research  Reference) (0.25 
คะแนน) 
..……………………………………………………………………..
……………………………………………………………………….. 

สมาชิกในกลุ่ม (Lab Group Members) : 
(0.25 คะแนน) 
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………. 

จุดประสงค์ (Objective) 
1. ศึกษาคุณสมบัติของสารประเภทคาร์โบไฮเดรตได้ 
2. บอกสมบัติการละลายน้ า การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับสารละลายเบเนดิกซ์ และสารละลายไอโอดีนได้ 
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วิธีท าการทดลอง (Procedures) ขั้นตอนการทดลอง 
1. ตวงแป้ง จ านวน 1 ช้องตวง ใส่ในหลอด
ทดลอง เติมน้ ากลัน่  
10 ml ลงในหลอดทดลอง เขย่าและสังเกตการ
ละลาย บันทึกผล 
2. ตวงแป้ง จ านวนครึ่งช้องตวง ใสใ่นหลอด
ทดลอง เติมน้ ากลัน่ 5 ml ลงในหลอดทดลอง 
เติมสารละลายเบเนดิกซ์ 1 ml เขย่า น าไปอุ่นใน 
water baht 5 นาที สังเกตการเปลี่ยนแปลง 
บันทึกผล 
3. ตวง แป้ง จ านวนครึ่งช้องตวง ใส่ในหลอด
ทดลอง เติมน้ ากลัน่ 5 ml ลงในหลอดทดลอง 
เติมสารละลายไอโอดีน 10 หยด เขย่า น าไป 
สังเกตการเปลี่ยนแปลง บันทึกผล 
4. ท าการทดลองเชน่เดียวกับข้อ 1 – 3 โดยใช้
น้ าตาลทราย กลูโคส ส าลี กระดองหมึก และยา
พาราเซตามอล 

อุปกรณ์ (Instruments) (0.25 คะแนน) 
.........................................................…………….................
..............................................................……………............
...................................................................…………….......
.......................................................................……………...
...........................................................................…………...
.….......................................................................................
........................................................................................... 
สารเคมี (Reagent) (0.25 คะแนน) 
.................................…………….........................................
......................................……………....................................
...........................................................................................
...........................................................................................
...........................................................................................
...........................................................................................
........................................................................................... 
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แผนภาพการทดลอง (Flowchart) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอนที่ 1 ผลการทดลอง (Observation) (1.5 คะแนน) 

สารที่ใช้ทดลอง 
การเปลีย่นแปลงที่เกิดขึ้น 

การละลายน้ า สารละลายเบเนดิกซ์ สารละลายไอโอดีน 
 

แป้ง 
 

   

 
น้ าตาลทราย 

 

   

 
กลูโคส 
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สารที่ใช้ทดลอง 
การเปลีย่นแปลงที่เกิดขึ้น 

การละลายน้ า สารละลายเบเนดิกซ์ สารละลายไอโอดีน 

 
ยาพาราเซตามอล 

 

   

 
ส าล ี

 

   

 
กระดองหมึก 

 

   

 

วิเคราะห์ผลการทดลอง(Analytic) (1 คะแนน) สรุปผลการทดลอง (Conclusion) (1 คะแนน) 
 

………………………………………………………….…………
………………………………………………….…………………
………………………………………….…………………………
………………………………….…………………………………
………………………….…………………………………………
………………….…………………………………………………
………….......................................................................... 

 
………………………………………………………….…………
………………………………………………….…………………
………………………………………….…………………………
………………………………….…………………………………
………………………….…………………………………………
………………….…………………………………………………
…………............................................................................ 

ข้อเสนอแนะ (Comments) (0.5 คะแนน ) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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ใบความรู้ที่ 2 เรื่องสารประเภทคารโ์บไฮเดรต 
 

 Carbohydrate 
 คือ ประกอบด้วยธาต ุ3 ชนิด ได้แก้ C : คาร์บอน, H : ไฮโดรเจน และ O : ออกซิเจน 
 Carbohydrate หมายถึง "คาร์บอนที่อ่ิมตัวด้วยน้ า" 
 ค่าพลังงาน : 4 cal/g 
 หน่วยย่อยของ Carbohydrate คือ Monosaccharide : น้ าตาลโมเลกุลเดี่ยว 
 Carbohydrate แบ่งเป็น 3 ประเภทคือ 

1. Monosaccharide : น้ าตาลโมเลกุลเดี่ยว เป็นคาร์โบไฮเดรตที่มีขนาดโมเลกุลเล็กที่สุด 
และร่างกายสามารถดูดซึมไปใช้ประ โยชน์ได้เลย การเรียกชื่อมักเรียกตามจ านวนอะตอมของคาร์บอน  
การจ าแนกน้ าตาลมอนอแซ็กคาไรด์อาจแบ่งตามจ านวนอะตอมของคาร์บอน ประกอบด้วย 3 โมเลกุล คือ 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.1 Glucose : กลูโคส เปน็สารที่ให้ความหวานรอง มาจาก fructose พบในแป้ง ข้าว 
 
 
 
 
 

α - Glucose   β - Glucose 
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1.2 Fructose : ฟรักโตส เป็นสารที่ให้ความหวานมากที่สุด พบในน้ าผึ้ง น้ าอ้อย น้ าตาล
ทราย ผลไม ้
 
 
 
 

 α - Fructose β - Fructose 
1.3 Galactose : กาแลกโตส เป็นสารที่ให้ความหวานน้อยที่สุด พบในน้ านม 

 

 
 
 
 
 

 α- Galactose β- Galactose 
 

 2. Disaccharide : ไดแซ็กคาไรด์ เป็นน้ าตาลที่เกิดจากมอนอแซ็กคาไรด์ 2 โมเลกุล  
มาเชื่อมต่อกันด้วยพันธะ glycosidic bond (ไกลโคซิดิกบอนด์) ประกอบด้วย 4 โมเลกุล คือ 

2.1 Moltose : เกิดจาก α - glucose + α - glucose พันธะที่เชื่อมระหว่างน้ าตาล

โมเลกุลเดี่ยวคือ α - 1, 4 glycosidic bond มักเจอในแป้ง (Starch) ร่างกายมนุษย์ย่อยได้ 
 

 
 

2.2 Sucrose : เกิดจาก α - glucose + β - fructose พันธะที่เชื่อมระหว่างน้ าตาล

โมเลกุลเดี่ยวคือ α - 1, β - 2 glycosidic bond มักเจอในน้ าผึ้ง น้ าอ้อย ร่างกายมนุษย์ย่อยได้ 
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2.3 Lactose : เกิดจาก β - galactose + β - glucose พันธะที่เชื่อมระหว่างน้ าตาล

โมเลกุลเดี่ยวคือ β - 1, 4 glycosidic bond มักเจอในน้ านม ร่างกายมนุษย์ย่อยได้ 
 
 
 
 
 
 

2.4 Cellobiose : เกิดจาก β - glucose + β - glucose พันธะที่เชื่อมระหว่างน้ าตาล

โมเลกุลเดี่ยวคือ β - 1, 4 glycosidic bond มักเจอใน cellulose ซึ่งเป็นส่วนประกอบของ cell wall 
ร่างกายมนุษย์ย่อยไม่ได้ 
 

 
 
 3. Polysaccharide : พอลิแซ็กคาไรด์ เกิดจากน้ าตาล monosaccharide มาเชื่อมต่อกัน
เกิน 10 โมเลกุลขึ้นไป เชื่อมต่อกันด้วยพันธะ Glycosidic bond ส่วนใหญ่ไม่ละลายน้ า ประกอบด้วย  
4 โมเลกุล คือ 

3.1 Starch : แป้ง เกิดจาก Maltose ต่อกันเป็นสายยาว เป็นอาหารสะสมในพืช แบ่ง
ออกเป็น 2 ประเภท คือ 

3.1.1 Amylose : อะไมโลส  ลักษณะโครงสร้างต่อกันด้วยพันธะ α - 1, 4 
Glycosidic bond มีโครงสร้างแบบเส้นตรง จึงท าให้มีคุณสมบัติไม่เหนียว แต่นุ่ม มักเจอในข้าวเจ้า ข้าวสาลี 

 
3.1.2 Amylopectin : อะไมโลแพกติน ลักษณะโครงสร้างต่อกันด้วยพันธะ α - 1, 

4 Glycosidic bond มีโครงสร้างแบบกิ่งก้านสาขา จึงท าให้มีคุณสมบัติเหนียว หนืด มักเจอในข้าวเหนียว 
ข้าวโพดข้าวเหนียว 
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3.2 Glycogen : ไกลโคเจน เกิดจาก Maltose ต่อกันเป็นสายยาวและซับซ้อนมากกว่า 

starch เป็นอาหารสะสมในสัตว์ ลักษณะโครงสร้างต่อกันด้วยพันธะ α - 1, 4 Glycosidic bond และพันธะ 

α - 1, 6 Glycosidic bond มักสะสมในตับและมัดกล้ามเนื้อของสิ่งมีชีวิตจ าพวกสัตว์ 
 

 
 

3.3 Cellulose : เซลล์ลูโลส เกิดจาก Cellobiose ต่อกันเป็นสายยาวแบบเส้นตรง เป็น

โครงสร้างหลักในพืช ลักษณะโครงสร้างต่อกันด้วยพันธะ β - 1, 4 Glycosidic bond มักเจอใน cell wall 
ของพืช ค้ าจุลให้พืชมีล าต้นตั้งตรง 
 

 
 

3.4 Chitin : ไคติน เกิดจาก Maltose ที่มีหมู่ฟังก์ชัน Amide : มีองค์ประกอบของ N 
(ไนโตรเจน) เพ่ิมเติม ต่อกันเป็นสายยาวแบบเส้นตรง เป็นโครงสร้างหลักในสัตว์จ าพวกกุ้ง ปู แมลง ลักษณะ

โครงสร้างต่อกันด้วยพันธะ α - 1, 4 Glycosidic bond และ β - 1, 4 Glycosidic bond ทางการแพทย์
นิยมน ามาท าเป็นไหมละลายส าหรับเย็บแผลผู้ป่วย 
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นตท. ......................................................................................................ชั้นปีที ่2 ตอน .............. เลขที ่....................... 
 

ใบกิจกรรมที่ 2 
 

จงพิจารณาอาหารที่ก าหนดใหต้่อไปนี้ 
 

 
 

ต าเกาเหลาซีฟู๊ด 
ค าถาม 
 1. อาหารดังกล่าวมีคารโ์บไฮเดรตใดเป็นองค์ประกอบหลัก ระบุชื่อให้ชัดเจน 
 
 
 
 
 2. ข้อใดคือประเภทของคาร์โบไฮเดรตดังกล่าว 
  Monosaccharide     Disaccharide  Polysaccharide 
 

3. คาร์โบไฮเดรตดังกล่าวเชื่อมต่อโมเลกุลดว้ยพันธะใด 
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4. หน้าที่ของคาร์โบไฮเดรตดังกล่าวคือ 
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ใบกิจกรรมที่ 2 
แบบวัดทักษะการโตแ้ย้งทางวิทยาศาสตร ์

 
ประเด็นในการวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ข้อที่ 2 คือ หากนักเรียนเป็นนักเคมีวิเคราะห์ใน
ห้องปฏิบัติการ กรมเภสัชกรรมทหาร นักเรียนคิดว่ามีคาร์โบไฮเดรตเป็นองค์ประกอบในยาพาราเซตามอล 
หรือไม ่หากมีโครงสร้างคาร์โบไฮเดรตเป็นแบบใด 
 
 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนอ่านบทความจากข่าวที่ก าหนดให้ในตอนที่ 1 แล้วตอบค าถาม พร้อมอธิบาย

รายละเอียดในตอนที่ 2 
 
ตอนที่ 1 
 

 
 

พาราเซตามอล 
 พาราเซตามอล (Paracetamol) เป็นยาที่ใช้เพ่ือบรรเทาอาการปวดและช่วยลดไข้ โดยนิยม
ใช้เพ่ือรักษาอาการปวดหัว ปวดกล้ามเนื้อ ปวดหลัง ปวดฟัน รักษาอาการหวัด ทั้งนี้ยาพาราเซตามอล 
ยังสามารถใช้เพ่ือบรรเทาอาการปวดของโรคข้อต่ออักเสบได้อีกด้วย โดยยาชนิดนี้จัดเป็นยาสามัญประจ า
บ้านเพราะสามารถใช้ได้โดยไม่ต้องมีใบสั่งยาของแพทย์ แต่ต้องใช้ในปริมาณที่เหมาะสม 
ยารับประทาน 
 เด็ก 10 - 15 มิลลิกรัม/กิโลกรมั ทุก 4 - 6 ชั่วโมง (หากจ าเป็น) ไม่เกิน 5 ครั้งภายใน 24 ชั่วโมง 
 ผู้ใหญ่ 500 มิลลิกรัม ทุก 4 - 6 ชั่วโมง ไม่เกิน 4,000 มิลลิกรัม ต่อวัน 
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      โครงสร้างทางเคมีของพาราเซตามอล คือ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 องค์ประกอบในยาพาราเซตามอล 1 เมล็ด 500 mg ประกอบด้วย 
 1. ตวัยาพาราเซตามอล 500 mg 
 2. สารอ่ืนๆ 60 - 80 mg 
 *****น้ าหนักเมล็ดยารวม 560 - 580 mg แล้วตาสูตรของบบรษิัท 
 
ท าไมต้องผสมสารอ่ืนๆ ในยาพาราเซตามอลด้วย 
 เนื่องจากสารอื่นที่ใส่ลงไปมีวัตถุประสงค์เพ่ือท าให้ตอกเป็นเม็ดได้เวลาผลิต และแตกตัว 
ละลาย ดูดซึมได้ดี จะได้ออกฤทธิ์ได้ดีเมื่อกินเข้าไป ไม่ใช่ใส่ลงไปเพ่ือท าให้ใส่ยาน้อยลง ยังไงก็ต้องมีตัวยา
ครบตามขนาดต่อเม็ด (dose) อยู่แล้ว  
 แป้งที่เป็นส่วนผสมไม่ได้หมายความว่าแป้งไปแทนที่ยา อย่างพาราเซตามอล 500 mg ก็ยังคง
มีตัวยาส าคัญคือพาราเซตามอล 500 mg ตามปกติที่ควรเป็น แต่อาจมีแป้งหรือสารช่วยตอกยาเม็ด 
ชนิดอ่ืนๆ ที่ช่วยให้ตอกเม็ดได้ หรือช่วยให้ยาออกฤทธิ์ได้ดีขึ้น รวมอยู่ด้วย ท าให้น้ าหนักยาเม็ดอาจจะเป็น 
550 mg - 650 mg แล้วแต่สูตรต ารับ ซึ่งต ารับก็อาจแตกต่างกันไปในแต่ละบริษัท แล้วแต่แหล่งที่มาและ
คุณสมบัติของตัวยาส าคัญ รวมทั้งสารช่วยตอกยาเม็ดด้วย ท าให้ยาบางบริษัทออกฤทธิ์ดีหรือเร็วกว่าบาง
บริษัท แต่ไม่จ าเป็นว่ายาจากเมืองนอกจะออกฤทธิ์ดีและเร็วกว่ายาที่ผลิตในนี้เสมอไป 
 พาราบางยี่ห้อใช้แหล่งวัตถุดิบต่างกัน บางยี่ห้อใช้วัตถุดิบจากอเมริกา บางยี่ห้อใช้จากจีน 
หรืออินเดีย ความคงตัว และความสามารถในการดูดซึมอาจจะแตกต่างกัน ตั้งแต่ตัววัตถุดิบแล้ว 
 
ที่มาข้อมูล โดย POBPAD พาราเซตามอล อ่านข่าวต่อได้ที่: https://shorturl.at/lrzCK 7 ก.ย.61 
ที่มาข้อมูล กรมประชาสัมพันธ์ PRD http://www.prd.go.th/ewt_news.php?nid=58599&filename 

=poll 7 ก.ย.61 

https://shorturl.at/lrzCK
http://www.prd.go.th/ewt_news.php?nid=58599&filename%20=poll
http://www.prd.go.th/ewt_news.php?nid=58599&filename%20=poll
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นตท. ......................................................................................................ชั้นปีที ่2 ตอน .............. เลขที ่....................... 
 

ใบกิจกรรมที่ 2 
ตอนที่ 2  จงตอบค าถามต่อไปนี้ อธิบายพอสังเขป พร้อมใหเ้หตุผลประกอบ 
 
1. หากนักเรียนเป็นนักเคมีวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการ กรมเภสัชกรรมทหาร นักเรียนคิดว่ามีคาร์โบไฮเดรต
เป็นองค์ประกอบในยาพาราเซตามอลหรือไม่ หากมีโครงสร้างคาร์โบไฮเดรตเป็นแบบใด (Claims) 

 ไม่มีคาร์โบไฮเดรตในพาราเซตามอล 
 มีคาร์โบไฮเดรตในพาราเซตามอล และโครงสร้างคารโ์บไฮเดรตดังกล่าวคือ 
 
 
 
            

 

         
 
2. อะไรคือเหตุผลที่ท าให้นักเรียนตัดสินใจตอบ ดังค าตอบในข้อที่ 1 (Warrant) 
เพราะ
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
3. อะไรคือข้อสนับสนุนหรือหลักฐาน เพ่ือสนับสนุนความคิดเห็นของนักเรียนเองในค าถามที่ 2 (Evidence) 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
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4. ถ้ามีคนไม่เห็นด้วยกับความคิดเห็นของนักเรียนที่แสดงในค าถามแรก เขาอาจมีเหตุผลบางอย่าง เหตุผล
ของเขาอาจเป็นอย่างไร (Counter Argument) 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
5. นักเรียนจะอธิบายคนที่ไม่เห็นด้วยกับนักเรียนอย่างไร มีเหตุผล หลักฐาน หรือข้อโต้แย้งใด ที่สามารถท า
ให้ความคิดเห็นตามค ากล่าวในค าถามที่ 4 เป็นอันตกไป (Supportive Arguments) 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
 

  Creative Thinking. 
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ส่วนการศึกษา 

โรงเรียนเตรียมทหาร 

แผนการจดัการเรยีนรู้แบบปกต ิเรื่องสารชวีโมเลกุล หนว่ยการเรียนรู้เรื่อง คาร์โบไฮเดรต 
 

 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู ้
กลุ่มสาระการเรียนรู้        วิทยาศาสตร์ 

รายวิชา          เคมีพื้นฐาน          รหัสวิชา          ว 33103          ชั้นปีท่ี          2           
หน่วยที ่          1           เรื่อง           สารชีวโมเลกุล          เวลา          12          ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่       3       เรื่อง       การทดสอบคาร์โบไฮเดรต       เวลา       2       ชั่วโมง 
ผู้สอน          ร.อ.หญิง          กมลวรรณ     ดีอยู่เจริญพร          ร.น. 
  
 
1.  
 
 สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร 
 มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับโครงสร้างและ
แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้  
น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
  มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร การเกิด
สารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และ
น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 ตัวชี้วัดที่ 1 สามารถตรวจสอบคุณสมบัติตามประเภทของสาร กลุ่มคาร์โบไฮเดรตได้ 
 ตัวชี้วัดที่ 2 สามารถอธิบายผลการทดลอง การทดสอบคาร์โบไฮเดรตได้ 
 สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้
การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและ
ตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และ
สิ่งแวดล้อม มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
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 ตัวชี้วัดที่ 1 ตั้งค าถามที่อยู่บนพ้ืนฐานของความรู้และความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์ หรือความ
สนใจ หรือจากประเด็นที่เกิดขึ้นในขณะนั้นที่สามารถท าการส ารวจตรวจสอบ หรือศึกษาค้นคว้าได้อย่าง
ครอบคลุม และเชื่อถือได้ 
 ตัวชี้วัดที่ 5 รวบรวมข้อมูลและบันทึกผลการส ารวจตรวจสอบอย่างเป็นระบบ ถูกต้อง 
ครอบคลุมทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยตรวจสอบความเป็นไปได้ ความเหมาะสม หรือความผิดพลาด
ของข้อมูล 
 ตัวชี้วัดที่ 9 น าผลของการส ารวจตรวจสอบที่ได้ทั้งวิธีการและองค์ความรู้ที่ได้ไปสร้างค าถาม
ใหม่ น าไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่และในชีวิตจริง 
 
2.  
 

ด้านความคิด 
Knowledge 

ด้านกระบวนการ 
Process 

ด้านคณุธรรม จริยธรรม และ
ค่านิยม 

Attitude 
1. ท าการทดลองทดสอบสาร

คาร์โบไฮเดรตได้ 
2. บอกประเภทของสาร 

ชีวโมเลกุลได้ 

1. เข้าใจขั้นตอนการปฏิบัติการ
ทดลอง 

2. สามารถปฏิบัติการทดลอง 
ได้ส าเร็จ 

3. สามารถอธิบายผลการทดลอง
ที่เกิดขึ้นได้ 

1. ตรงต่อเวลา 
2. ซื่อสัตย์ต่อผลการทดลองที่

เกิดขึ้น เช่น การบนัทึกผลที่
ได้ตามความเป็นจริง 

3. สามารถเลือกใช้อุปกรณ์ได้
อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

 
3.  
 
 สารประเภทคาร์โบไฮเดรต (Carbohydrate) สามารถทดสอบได้ ด้วยสารละลาย 2 ชนิด คือ  
1. สารละลายเบเนดิกซ์ เหมาะส าหรับน้ าตาลกลุ่ม monosaccharide และ Disccharide โดยจะเปลี่ยนสี
สารละลายเบเนดิกซ์จากสีฟ้าเป็นตะกอนสีแดงอิฐ ยกเว้นน้ าตาลฟลุกโตส ต้องเติมกรดก่อนต้มกับ
สารละลายเบเนดิกซ์ 2. สารละลายไอโอดีนสามารถทดสอบคาร์โบไฮเดรตกลุ่ม Polysaccharide ประเภท 
แป้ง โดยจะเปลี่ยนสีจากสีน้ าตาลเป็นสีม่วงเข้ม นอกจากนี้ Polysaccharide ประเภท cellulose สามารถ
ทดสอบได้โดยการต้มด้วยกรดเป็นเวลา 10 นาทีขึ้นไป แล้วน ามาทดสอบด้วยสารละลายไอโอดีน ผลที่ได้จะ
เปลี่ยนสีสารละลายไอโอดีนจากสีน้ าตาลเป็นสีแดง 
 

เป้าหมายการเรียนรู้ 

สาระส าคัญ 
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4.  
 
 ผลการทดลองเรื่อง การทดสอบสารคารโ์บไฮเดรต โดยการอธิบายผลการทดลองภายในกลุ่ม
ที่เกิดขึ้นจริงจากการปฏิบัติการทดลองในคาบเรียน ภายในเวลาที่ก าหนด นักเรียนมีการเลือกใช้อุปกรณ์ได้
ถูกต้องและเหมาะสม แบ่งหน้าที่กันปฏิบัติทุกคน ผลการทดลองที่ได้ถูกต้องตามหลักการและทฤษฎี 
 
5.  
 

สิ่งที่จะประเมิน เครื่องมือ วิธีการ เกณฑ์การประเมิน 

1. การตรงต่อเวลา 
 
 
 
 
 
 
2. คุณลักษณะอันพึง

ประสงค ์
 
3. ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร ์
 
 
 
 
 
 
 

- การส่ง flowchart 
 
- เวลาที่ใช้ในการ
ปฏิบัติการทดลอง
เหมาะสมตามที่
ก าหนดให้  
(30 นาที) 

- ความสะอาด 
- ให้ความรว่มมือใน
กลุ่ม 

- การเลือกใช้
อุปกรณ์ได้ถูกต้อง 
เหมาะสม 

 
- รายงานผลการ
ทดลอง 

- ส่ง flowchart ก่อนเข้า
เรียน 

- ท าการทดลองภายใน
เวลา 30 นาท ี

 
 
 
- ก าหนดให้รักษาความ

สะอาดในเขตพ้ืนที่
รับผิดชอบของตนเอง 

- ใช้อุปกรณ์ตรงตาม
หลักการปฏิบัติ 

- ไม่เกิดการช ารุดของ
อุปกรณ ์

- รายงานผลตามความ
เป็นจริงที่ได้จาก
ปฏิบัติการทดลอง 

- ผลการทดลองที่ได้
สอดคล้องกับทฤษฎี 

- ส่ง/ไม่ส่ง 
 
- คะแนน 1 - 5 
 
 
 
 
- คะแนน 0.25 - 1.00 
 
 
- คะแนน 0.25 - 1.00 
 
 
 
- คะแนน 1 - 5 

ผลงานที่แสดงผลการเรียนรู้ (ภาระงาน, ผลงานของแผนการจัดการเรียนรู้) 

การประเมินผล 
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สิ่งที่จะประเมิน เครื่องมือ วิธีการ เกณฑ์การประเมิน 

- อธิบายเหตุและผลของ
การทดลองได้อย่าง
สอดคล้อง น่าเชื่อถือ 

 
6.  
 
 6.1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Engagement Phase) 
  6.1.1 ครูก าหนดให้นักเรียนส่ง Flowchart ก่อนปฏิบัติการทดลอง เพ่ือตรวจสอบความ
เข้าใจจากการอ่านขั้นตอนการทดลอง 
  6.1.2 ครูเขียนล าดับขั้นตอนปฏิบัติการทดลองบนกระดานและสรุปขั้นตอนการท าอีก
ครั้ง เพ่ือสรุปแนวคิดให้ถูกต้องตรงกัน 
 6.2 ขั้นส ารวจและคน้พบ (Exploration Phase) 
  6.2.1 ก าหนดให้ นตท. ลงมือปฏิบัติการทดลอง เวลา 30 นาท ี
  6.2.2 ครูแบ่งกลุ่มให้ นตท. และก าหนดให้ตัวแทนกลุ่มรับสารตัวอย่าง และสารเคมีใน
การทดลอง 1 คน 
  6.2.3 นตท. ศึกษาคุณสมบัติของดังกล่าวพร้อมบันทึกผลตามความเป็นจริงภายในเวลาที่
ก าหนด 
 6.3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation Phase) 
  6.3.1 ครูให้ นตท. แต่ละกลุ่มน าเสนอผลการทดลองพร้อมอภิปรายผลที่เกิดขึ้นจากการ
ซักถามของกลุ่มนักเรียนคนอ่ืนๆ โดยอ้างอิงหลักฐาน และทฤษฎี ห้ามใช้ความรู้สึกอธิบาย 
  6.3.2 ครูลงความเห็นและสรุปเนื้อหาโดยความรูเ้พ่ิมเติมบนกระดาน 
 6.4 ขั้นขยายความรู้ (Expansion Phase) 
  6.4.1 ครูตั้งค าถามเกี่ยวกับการน าการทดสอบดังกล่าวไปใช้ประโยชน์ในด้านต่างๆ เช่น 
การเกษตร อุตสาหกรรม และอ่ืนๆ หรือการทดสอบสารอ่ืนๆ ในชีวิตประจ าวัน 
  6.4.2 ครูให้ นตท. เสนอแนวคิดการน าวิธีการทดสอบดังกล่าวไปใช้ในอนาคต บน
รากฐานของการใช้เพ่ือก่อให้เกิดประโยชน์และอาจเป็นจริงได้ โดยให้เหตุผลประกอบ 
 
 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
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 6.5 ขั้นประเมิน (Evaluation) 
  นตท. เขียนสรุปผลการทดลองลงในใบกิจกรรมเรื่องทดสอบคารโ์บไฮเดรต 
  นตท. สามารถตอบค าถามได้ถูกต้อง 
  นตท. สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ 
 
7.  
 
 7.1 สื่อการเรียนรู ้

7.1.1 Power Point ประกอบการสอนเรื่อง การทดสอบคารโ์บไฮเดรต 
7.1.2 แบบบันทึกผลการทดลอง เรื่อง การทดสอบคารโ์บไฮเดรต 

 7.2 แหล่งการเรียนรู ้
7.2.1 แบบบันทึกผลการทดลอง เรื่อง การทดสอบคารโ์บไฮเดรต 
7.2.2 ใบความรู้เรื่องการทดสอบคาร์โบไฮเดรต 
7.2.3 หนังสือเรียนรายวิชาเพ่ิมเติมเคมี เล่ม 5 กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์

(สสวท.) 
7.2.4 ข้อมูลแหล่งการเรียนรู้ : website, หนังสือคู่มือ 
7.2.5 ห้องสมุด รร.ตท. 
7.2.6 ห้องสมุด กวศ.สกศ.รร.ตท. 
7.2.7 http://www.chula.ac.th (จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั) 

 
8.  
 
 8.1 ด้านความมีความคิด 

8.1.1 นตท. มีทักษะทางวิทยาศาสตร์ในการปฏิบัติการทดลอง มีหลักการคิดแบบ
วิทยาศาสตร์ 

8.1.2 นตท. เกิดความคิด จิตวิทยาศาสตร์ในการทดสอบสารกลุ่มคาร์โบไฮเดรต ไปใช้
พัฒนาด้านต่างๆ 
 8.2 ด้านกระบวนการ 

8.2.1 นตท. มีกระบวนการคิดแบบวิทยาศาสตร์ 
8.2.2 นตท. มีขั้นตอนการรวบรวมข้อมูล ตรวจสอบข้อมูล และสรุปข้อมูลเป็นความรู้

ใหม่แก่ตนเองได้ 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 

สรุปผลการเรียนรู้ 

http://www.chula.ac.th/
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 8.3 ด้านคณุธรรม จริยธรรม และคา่นิยม 
8.3.1 นตท. มีจิตวิทยาศาสตรใ์นการเรียนรู้ เรื่อง การทดสอบคารโ์บไฮเดรต 
8.3.2 นตท. เกิดความตระหนักด้านการทดสอบคาร์โบไฮเดรตที่มีผลต่อการด ารงชีวิตทั้ง

ด้านโทษและประโยชน์มากขึ้น 
 8.4 ปัญหาด้านการสอน 

8.4.1 ต้องมอบหมาย ก าหนดการให้ นตท. เขียน flowchart มาล่วงหน้า ก่อนเข้าเรียน 
เพ่ือช่วยให้ นตท. เข้าใจขั้นตอนการปฏิบัติมากขึ้น 

8.4.2 การใช้เหตุผลประกอบผลการทดลองต้องอ้างอิงขั้นตอนการทดลองและความ
ผิดพลาดจากการทดลองโดยไม่ใช้อารมณ์ประกอบการอธิบาย 
 8.5 แนวทางการแก้ปัญหา และการพัฒนา 
  ต้องพัฒนาทักษะการคิดแบบวิทยาศาสตร์อยู่เรื่อยๆ อย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้ นตท. มีจิต
วิทยาศาสตร์ และกระบวนการคิดแบบวิทยาศาสตร์ต่อไป 
 
9.  
 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
 
 
     ลงชื่อ  พ.อ. 

( วินัย  ปยิศุภกรวนิช ) 
 ผู้อ านวยการกองวิชา วิทยาศาสตร์ 
  

ความคิดเห็นของผู้บริหาร 
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ภาคผนวก ง 
คุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. คุณภาพแบบสอบผลสัมฤทธิท์างการเรียน เรื่อง สารชวีโมเลกุล 
2. คุณภาพแบบวดัทักษะการโตแ้ย้งทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง สารชีวโมเลกุล 
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1. คุณภาพแบบสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องสารชีวโมเลกลุ 
 
ตารางที ่12 ตารางวเิคราะหโ์ครงสร้างแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องสารชีวโมเลกุล 
 

พฤติกรรมที่ต้องการวัดด้าน 
พุทธิพิสัย 

 
 
 
 

สาระ  ค
วา

มจ
 า 

 ค
วา

มเ
ขา้

ใจ
 

 ก
าร

ปร
ะย

ุกต
์ใช

 ้

 ก
าร

วิเ
คร

าะ
ห ์

 ก
าร

ปร
ะเมิ

นค
่า 

 ก
าร

คิด
สร

า้ง
สร

รค
 ์ รวม 

(ข้อ) 

1. บอกคุณสมบัติของสารชวีโมเลกุลได้  2 - - - - - 2 
2. จัดประเภทของสารชวีโมเลกลุได้ - 2 - - - - 2 
3. อธิบายความแตกต่างของสารชีว
โมเลกุลแต่ละประเภทได ้

- 2 - - - - 2 

4. จ าแนกสารชวีโมเลกลุ 
ในชีวิตประจ าวนัได้ 

- 2 - - - - 2 

5. จ าแนกโครงสร้างของสาร
คาร์โบไฮเดรตแต่ละประเภทได ้

- 4 - - - - 4 

6. จ าแนกประเภทของสาร
คาร์โบไฮเดรตได้ 

4 - - - - - 4 

7. อธิบายคุณสมบัติของสาร
คาร์โบไฮเดรตได้ 

- 2 - - - - 2 

8. วิเคราะห์คุณสมบัติของสาร
คาร์โบไฮเดรตได้ 

- - - 2 - - 2 

9. อธิบายความส าคัญของคารโ์บไฮเดรต
กับชีวิตประจ าวันได ้

- 2 - - - - 2 

10. จ าแนกโครงสร้างของโปรตนีแต่ละ
ประเภทได ้

- 4 - - - - 4 

11. อธิบายคุณสมบัติของโปรตนีแต่ละ
ประเภทได ้

- 4 - - - - 4 
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ตารางที่ 12 (ต่อ) 
 

พฤติกรรมที่ต้องการวัดด้าน 
พุทธิพิสัย 

 
 
 
 

สาระ  ค
วา

มจ
 า 

 ค
วา

มเ
ขา้

ใจ
 

 ก
าร

ปร
ะย

ุกต
์ใช

 ้

 ก
าร

วิเ
คร

าะ
ห ์

 ก
าร

ปร
ะเมิ

นค
่า 

 ก
าร

คิด
สร

า้ง
สร

รค
 ์ รวม 

(ข้อ) 

12. ประยุกต์ความรู้ของสารกลุม่โปรตนี
กับชีวิตประจ าวันได ้

- - 2 - - - 2 

13. สามารถจัดกลุ่มโปรตนีให้เหมาะสม
กับหน้าที่ได้ 

- 2 - - - - 2 

14. จ าแนกประเภทของไขมันได้ - 4 - - - - 4 
15. บอกปฏิกิริยาไขมันใน
ชีวิตประจ าวันได ้

4 - - - - - 4 

16. เปรียบเทียบคุณสมบัติของไขมันแต่
ละประเภทได ้

- 4 - - - - 4 

17. อธิบายความส าคัญของไขมันใน
สิ่งมีชีวิตได ้

- 2 - - - - 2 

18. บอกองค์ประกอบและโครงสร้าง
ของนิวคลีโอไทด์ได้ 

4 - - - - - 4 

19. อธิบายคุณสมบัติของนวิคลโีอไทด์
ได้ 

- 4 - - - - 4 

20. เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่าง 
DNA และ RNA ได้ 

- 2 - - - - 2 

21. ยกตัวอย่างนวิคลโีอไทด์ในสิ่งมีชีวิต
ต่าง ๆ ได ้

- 2 - - - - 2 

รวม 14 42 2 2 0 0 60 
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ตารางที่ 13 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์และพฤติกรรมการเรียนรู้ที่
ต้องการวัดของแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องสารชีวโมเลกุล 

 

ข้อที่ พฤติกรรมที่ต้องการวัด ค่า IOC ความหมาย 
1. จ า 0.33 ต้องปรับปรุง 
2. จ า 0.67 สอดคล้อง 
3. เข้าใจ 1.00 สอดคล้อง 
4. เข้าใจ 0.67 สอดคล้อง 
5. เข้าใจ 0.67 สอดคล้อง 
6. เข้าใจ -0.67 ไม่สอดคล้อง 
7. เข้าใจ +1 สอดคล้อง 
8. เข้าใจ +1 สอดคล้อง 
9. เข้าใจ +1 สอดคล้อง 
10. เข้าใจ +1 สอดคล้อง 
11. เข้าใจ +1 สอดคล้อง 
12. เข้าใจ +1 สอดคล้อง 
13. จ า 0.33 ต้องปรับปรุง 
14. จ า 0.33 ต้องปรับปรุง 
15. จ า +1 สอดคล้อง 
16. จ า +1 สอดคล้อง 
17. เข้าใจ 0.67 สอดคล้อง 
18. เข้าใจ 0.67 สอดคล้อง 
19. วิเคราะห ์ 0.67 สอดคล้อง 
20. วิเคราะห ์ +1 สอดคล้อง 
21. เข้าใจ 0 ต้องปรับปรุง 
22. เข้าใจ 0.33 ต้องปรับปรุง 
23. เข้าใจ +1 สอดคล้อง 
24. เข้าใจ +1 สอดคล้อง 
25. เข้าใจ +1 สอดคล้อง 
26. เข้าใจ +1 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 13 (ต่อ) 
 

ข้อที่ พฤติกรรมที่ต้องการวัด ค่า IOC ความหมาย 
27. เข้าใจ +1 สอดคล้อง 
28. เข้าใจ 0 ต้องปรับปรุง 
29. เข้าใจ 0.67 สอดคล้อง 
30. เข้าใจ -0.33 ไม่สอดคล้อง 
31. น าไปใช ้ +1 สอดคล้อง 
32. น าไปใช ้ +1 สอดคล้อง 
33. เข้าใจ +1 สอดคล้อง 
34. เข้าใจ 0.67 สอดคล้อง 
35. เข้าใจ 0 ต้องปรับปรุง 
36. เข้าใจ +1 สอดคล้อง 
37. เข้าใจ +1 สอดคล้อง 
38. เข้าใจ +1 สอดคล้อง 
39. จ า 0.67 สอดคล้อง 
40. จ า +1 สอดคล้อง 
41. จ า +1 สอดคล้อง 
42. จ า +1 สอดคล้อง 
43. เข้าใจ +1 สอดคล้อง 
44. เข้าใจ +1 สอดคล้อง 
45. เข้าใจ +1 สอดคล้อง 
46. เข้าใจ +1 สอดคล้อง 
47. เข้าใจ +1 สอดคล้อง 
48. เข้าใจ +1 สอดคล้อง 
49. จ า +1 สอดคล้อง 
50. จ า +1 สอดคล้อง 
51. จ า +1 สอดคล้อง 
52. จ า +1 สอดคล้อง 
53. เข้าใจ 0.67 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 13 (ต่อ) 
 

ข้อที่ พฤติกรรมที่ต้องการวัด ค่า IOC ความหมาย 
54. เข้าใจ 0.67 สอดคล้อง 
55. เข้าใจ +1 สอดคล้อง 
56. เข้าใจ +1 สอดคล้อง 
57. เข้าใจ +1 สอดคล้อง 
58. เข้าใจ +1 สอดคล้อง 
59. เข้าใจ +1 สอดคล้อง 
60. เข้าใจ +1 สอดคล้อง 
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รายงานการวิเคราะห์ข้อสอบ วิชาเคมี เรื่องสารชีวโมเลกุล 
 

 
1. ข้อมูลพ้ืนฐาน 
 ข้อสอบเรื่องสารชีวโมเลกุล เป็นข้อสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 4  ตัวเลือก จ านวน 60 ข้อ 
 จากการลงความเห็นของผู้ เชี่ยวชาญ 3 ท่าน มีระดับค่า IOC คือ มีข้อสอบตรงตาม
วัตถุประสงค์ 54 ข้อ มีข้อสอบที่สามารถปรับแก้ไขให้ตรงตามวัตถุประสงค์ได้ 2 ข้อ และมีข้อสอบไม่ตรง
ตาม 
 วัตถุประสงค์ จ านวน 4 ข้อ ก่อนน ามาท าการทดสอบได้ออกข้อสอบเพ่ิม 2 ข้อ รวมข้อสอบที่
ทดสอบ 58 ข้อ 
2. จ านวนผู้ท าแบบทดสอบ มีผู้เข้าสอบ 30 นาย 
3. คุณภาพของข้อสอบ 
  ค่าความเชื่อมั่น KR - 20 ข้อสอบปรนัย เท่ากับ 0.82 
4. การวิเคราะห์ข้อสอบปรนยั 
  4.1 ตารางคุณภาพข้อสอบปรนัยเรื่องสารชีวโมเลกุล จ าแนกตามค่าความยาก และค่าอ านาจ
จ าแนก 
 

อ านาจจ าแนก 
 
ความยาก 

ข้อที่มีค่าต่ ากว่า 0.20 
รวม 
(ข้อ) 

ข้อที่มีค่า 0.20 – 1.00 รวม (ข้อ) 

ข้อที่มีค่า  
0.81 – 1.00 

3 1 - 0 

ข้อที่มีค่า  
0.20 – 0.80 

2, 6, 9, 10, 12, 13, 
14, 16, 20, 21, 22, 
25, 27, 30, 32, 34, 
35, 37, 38, 39, 42, 

45, 49, 51, 54, 55, 57 

27 

1, 4, 5, 7, 8, 11, 15, 17, 
18, 19, 23, 24, 29, 31, 
33, 36, 41, 44, 46, 47, 
48, 50, 52, 53, 56, 58 

26 

ข้อที่มีค่า  
0.00 – 0.19 

26, 28, 40 3 43 1 

รวม     
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 4.2 สรุปผลการวิเคราะห ์
 ข้อสอบแบบปรนัยเรื่องสารชีวโมเลกุล มีจ านวนข้อสอบที่มีคุณภาพทั้งในด้านความยาก
และอ านาจจ าแนกรวมทั้งหมด 26 ข้อ ได้แก่ ข้อ 1, 4, 5, 7, 8, 11, 15, 17, 18, 19, 23, 24, 29, 31, 33, 
36, 41, 44, 46, 47, 48, 50, 52, 53, 56, 58 มีข้อสอบที่สามารถปรับปรุงได้จ านวน 27 ข้อ ได้แก่ ข้อ 2, 6, 
9, 10, 12, 13, 14, 16, 20, 21, 22, 25, 27, 30, 32, 34, 35, 37, 38, 39, 42, 45, 49, 51, 54, 55, 57  
มีข้อสอบที่ควรพิจารณาแก้ไขอย่างมากจ านวน 5 ข้อ คือ 3, 26, 28, 40, 43 
 

 
 

ภาพที่ 1 แสดงผลการวิเคราะหด์้านค่าความยาก - ง่ายของข้อสอบปรนยั 
 
  

7%

53%

31%

7% 2%

ค่าความยาก-ง่าย

0.00-0.19 ยาก

0.20-0.39 ค่อนข้างยาก

0.40-0.59 ปานกลาง

0.60-0.80 ค่อนข้างง่าย

0.81-1.00 ง่ายมาก
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ภาพที่ 2 แสดงผลการวิเคราะหด์้านค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบปรนัย 
 

ตารางที่ 14 แสดงค่าความยาก - ง่ายและอ านาจจ าแนกของแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 30 ข้อ 
 

ข้อที่ ค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก 
1 0.40 0.64 
2 0.60 0.43 
3 0.57 0.46 
4 0.73 0.29 
5 0.27 0.25 
6 0.50 0.23 
7 0.20 0.32 
8 0.37 0.68 
9 0.37 0.39 
10 0.30 0.21 
11 0.40 0.64 
12 0.23 0.82 
13 0.73 0.25 
14 0.27 0.79 

53%

19%

9%

19%

ค่าอ านาจจ าแนก

0.00-0.20 ต่ า

0.21-0.39 ใช้ได้

0.40-0.59 ดี

0.60-1.00 ดีมาก
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ตารางที่ 14 (ต่อ) 
 

ข้อที่ ค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก 
15 0.23 0.29 
16 0.57 0.46 
17 0.47 0.57 
18 0.20 0.32 
19 0.20 0.86 
20 0.23 0.25 
21 0.50 0.20 
22 0.23 0.29 
23 0.27 0.25 
24 0.23 0.29 
25 0.37 0.68 
26 0.30 0.75 
27 0.30 0.21 
28 0.23 0.82 
29 0.30 0.75 
30 0.63 0.64 

 

2. คุณภาพของแบบสอบผลสัมฤทธิท์างการเรียน เรื่องสารชีวโมเลกุล 
 

กรอบการวัดทักษะการโตแ้ย้ง 
 

 ทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ (Argumentation skills) คือ ความสามารถในการให้
เหตุผลและใช้หลักฐานทางวิทยาศาสตร์ที่น่าเชื้อถือมาสนับสนุนแนวคิด และการประเมินความน่าเชื่อถือ
ของหลักฐานและเหตุผลที่ใช้ประกอบการอภิปรายโต้แย้ง โดยอาศัยทักษะการคิดเชิงวิเคราะห์ (Critical 
Thinking) สามารถวัดได้จากแบบวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
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 องค์ประกอบของการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ เลือกใช้แบบ 5 องค์ประกอบ ตามรูปแบบของ 
Lin and Mintzes (2010) ได้แก่ 

1. Claim หมายถึง ข้อกล่าวอ้างเกี่ยวกับประเด็นปัญหา เป็นข้อสรุปหรือข้อเรียกร้องใน
ประเด็นต่าง ๆ ที่จะแสดงจุดยืนของตนเองได้อย่างชัดเจน 

2. Warrant หมายถึง เหตุผลสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง  สิ่งที่ใช้ในการสนับสนุนข้ออ้างที่
ประกอบด้วยข้อมูลจากแหล่งต่างๆ ท าให้ข้ออ้างนั้นมีความน่าเชื่อถือมากยิ่งขึ้น เพ่ือแสดงว่าเพราะอะไร 
ท าไม เราถึงมีจุดยืนเช่นนี้ 

3. Evidence หมายถึง เหตุผลและหลักฐานที่สนับสนุนข้อกล่าวอ้าง ท าให้ข้อกล่าวอ้าง
น่าเชื่อถือมากขึ้น หลักฐานมีหลายรูปแบบ เช่น อาจอยู่ในรูปของ ข้อความ ตัวเลข รูปภาพ หรือกราฟ  
เป็นต้น ทั้งนี้การพิจารณาหลักฐาน นอกจากการพิจารณาในแง่ของความหลากหลายของการใช้หลักฐานแลว้ 
ต้องค านึงถึงความเหมาะสมในการใช้หลักฐานด้วย 

4. Counterargument หมายถึง ข้อโต้แย้งข้อกล่าวอ้างหลักบนหลักฐานและเหตุผลที่ต่าง
ออกไป คล้ายกับเหตุผลสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง (Warrant) แต่จะเป็นเหตุผลของอีกฝ่ายที่คิดตรงข้ามกับเรา  

5. Supportive argument หมายถึง การโต้แย้งกลับบนหลักฐานและเหตุผลน่าเชื่อถือ การ
ใช้เหตุผลเสริมอาจใช้ในรูปของข้อแย้ง เหตุผลที่ใช้ท าให้เหตุผลของอีกฝ่ายลดความน่าเชื่อถือลงไป นักเรียน
ที่มีทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ในระดับสูงจะสามารถใช้ข้อแย้งเหตุผลเป็นเหตุผลเสริมในการโต้แย้ง
ข้อโต้แย้งของอีกฝ่าย 

แบบวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ (Argumentation Skills Questionnaire : 
ASQ) แบ่งออกเป็น 2 ส่วน Lin and Mintzes (2010) คือ 
 ส่วนที่ 1 เป็นกรณีศึกษาที่ให้ข้อมูลเกี่ยวกับบริบททางสังคม การเมืองเศรษฐกิจและวัฒนธรรม
ของประเด็นต่างๆ ของการจัดตั้งสวนสาธารณะ Ma – Guo ในไต้หวัน และความคิดเห็นของกลุ่ม
ผลประโยชน์ที่เกี่ยวข้องกับประเด็นนี้ 
 ส่วนที่ 2 ประกอบด้วยค าถามปลายเปิด (open - ended questions) จ านวน ๔ ข้อ ค าถาม 
แต่ละข้อได้ส ารวจการตอบสนองของนักเรียนต่อองค์ประกอบต่างๆของทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์
ดังนี้ 

ข้อที่ 1 ประเมินความสามารถในสร้างข้อกล่าวอ้างและเหตุผลสนับสนุนข้อกล่าวอ้างของ
นักเรียน เช่น คุณเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วยกับการจัดตั้งอุทยาน Ma - Guoในไต้หวัน กรุณาเขียนความคิด
และเหตุผลของคุณ 

ข้อที่ 2 ประเมินความสามารถในการสร้างข้อโต้แย้งของนักเรียน เช่น ถ้ามีคนไม่เห็นด้วยกับ
ความคิดเห็นที่คุณแสดงในค าถามแรกเขาอาจมีเหตุผลบางอย่าง เหตุผลของเขาอาจเป็นอย่างไร 
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ข้อที่ 3 ประเมินความสามารถในการสร้างข้อโต้แย้งกลับที่สนับสนุนและรวมถึงการหักล้าง 
เช่น คุณจะชักชวนคนที่ไม่เห็นด้วยกับคุณได้อย่างไรหากพวกเขาได้ให้เหตุผลดังกล่าวในค าถามที่สอง 

ข้อที่ 4 ประเมินความสามารถในการสร้างหลักฐานของนักเรียน เช่น หากคุณถูกขอให้แสดง
หลักฐานเพ่ือสนับสนุนความคิดเห็นของคุณเองในค าถามที่ 1 หรือ 3 สิ่งที่อาจเป็นหลักฐานได้คืออะไร 
 โดยมีการวิเคราะห์ข้อมูลในแต่ละข้อ ดังนี้ 
  ข้อ 1. วิเคราะห์ข้อมูลจากการตอบค าถาม ดังนี้ 

1. ไม่ตอบหรือไม่แสดงออกซึ่งค าตอบใดๆ คิดเป็น 0 คะแนน 
2. มีค าตอบ (สามารถแสดงข้อกล่าวอ้างได้) แต่ไม่แสดงเหตุผลที่ถูกต้องประกอบ คิดเป็น  

1 คะแนนส าหรับข้อกล่าวอ้าง 
3. มีค าตอบ และแสดงเหตุผลที่ถูกต้องประกอบ 1 เหตุผล คิดเป็น 1 คะแนนส าหรับ 

ข้อกล่าวอ้าง และ 1 คะแนน ส าหรับเหตุผล 
4. มีค าตอบ และแสดงเหตุผลที่ถูกต้องประกอบมากกว่า 1 เหตุผล คิดเป็น 1 คะแนนส าหรับ

ข้อกล่าวอ้าง และ 1+ คะแนน ส าหรับเหตุผลละ 1 คะแนน 
 ข้อ 2. วิเคราะห์ข้อมูลจากการตอบค าถาม ดังนี้ 

5. ไม่ตอบหรือไม่แสดงความคิดเห็นอ่ืนใดเพ่ิมเติม คิดเป็น 0 คะแนน 
6. สามารถให้เหตุผลได้ คิดเป็น 1+ คะแนน ส าหรับเหตุผลละ 1 คะแนน 

 ข้อ 3. วิเคราะห์ข้อมูลจากการตอบค าถาม ดังนี้ 
7. ไม่ตอบหรือไม่แสดงความคิดเห็นอ่ืนใดเพ่ิมเติม คิดเป็น ๐ คะแนน 
8. มีการอธิบายหลักการ เหตุผลอ่ืนเพ่ิมเติมเพ่ือสนับสนุนข้อเรียกร้องในข้อ 1 นักเรียน

จะต้องกลั่นกรองค าพูดออกมาจากความคิดเพ่ือโน้มน้าว (Elaborated warrant) คิดเป็น 1+ คะแนน 
ส าหรับเหตุผลละ 1 คะแนน 

9. มีการอธิบายเหตุผลอ่ืน จากพ้ืนฐานของความคิดฝ่ายตรงข้าม เพ่ือสนับสนุนข้อเรียกร้องใน
ข้อ 1 (Supplementary warrant) คิดเป็น 1+ คะแนน ส าหรับเหตุผลละ 1 คะแนน 

10. มีการให้เหตุผลโต้แย้งกลับ หรือท าให้ข้อโต้แย้งของฝ่ายตรงข้ามเป็นอันตกไป (Rebuttal) 
คิดเป็น 2+ คะแนน ส าหรับเหตุผลโต้แย้งละ 2 คะแนน 
 ข้อ 4. วิเคราะห์ข้อมูลจากการตอบค าถาม ดังนี้ 

11. ไม่มีหลักฐานหรือข้อมูลใดสนับสนุนข้อเรียกร้อง คิดเป็น 0 คะแนน 
12. มีหลักฐานหรือข้อมูลสนับสนุนข้อเรียกร้อง คิดเป็น 1+ คะแนน ส าหรับหลักฐานละ  

1 คะแนน 
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และสามารถประเมินทักษะการโต้แย้งของนักเรียนแบ่งเป็น 4 ระดับ คือ 
13. ระดับ ดีมาก : Claim and Warrant บอกข้อกล่าวอ้างและให้เหตุผลที่น่าเชื่อถือ

สนับสนุนข้อกล่าวอ้างได้มากกว่า 2 เหตุผลขึ้นไป , Evidence แสดงหลักฐานสนับสนุนการให้เหตุผลได้
มากกว่า 2 หลักฐานขึ้นไป , Counter argument บอกข้อกล่าวอ้างที่ต่างจากของตนเองและให้เหตุผล
สนับสนุนได้มากกว่า 2 เหตุผลขึ้นไป , Supportive argument โต้แย้งกลับได้ตรงตาม ประเด็นที่แย้งและให้
เหตุผล ที่ท าให้ข้อโต้แย้งอ่ืนมีความน่าเชื่อถือลดลงได้มากกว่า 2 เหตุผลขึ้นไป 

14. ระดับ ดี : Claim and Warrant บอกข้อกล่าวอ้างและให้เหตุผลที่น่าเชื่อถือสนับสนุน 
ข้อกล่าวอ้างตั้งแต่ 1 - 2 เหตุผล, Evidence แสดงหลักฐานสนับสนุนการให้ เหตุผลตั้งแต่ 1 - 2 หลักฐาน, 
Counter argument บอกข้อกล่าวอ้างที่ต่างจากของตนเองและให้เหตุผลสนับสนุนตั้งแต่ 1 - 2 เหตุผล, 
Supportive argument โต้แย้งกลับได้ตรงตามประเด็นที่แย้งและให้เหตุผลที่ท าให้ข้อโต้แย้งอ่ืนมีความ
น่าเชื่อถือลดลงได้ 1 - 2 เหตุผลขึ้นไป 

15. ระดับ พอใช ้: Claim and Warrant บอกข้อกล่าวอ้างและให้เหตุผล โดยเหตุผลนั้นแสดง
อารมณ์ความรู้สึกร่วมกับการให้เหตุผลที่น่าเชื่อถือ, Evidence แสดงหลักฐานสนับสนุนการให้เหตุผลได้ แต่
หลักฐานนั้นมาจาก อารมณ์ความรู้สึก, Counter argument ไม่บอกข้อกล่าวอ้างที่ต่างจากของตนเองแต่ให้
เหตุผลสนับสนุนได้, Supportive argument โต้แย้งกลับได้ตรงตามประเด็นที่แย้งแต่ไม่สามารถท าให้ข้อ
โต้แย้งอ่ืนมีความน่าเชื่อถือลดลงได้ 

16. ระดับ ควรปรับปรุง : Claim and Warrant ไม่บอกข้อกล่าวอ้างและเหตุผล หรือบอกข้อ
กล่าวอ้างและให้เหตุผลที่แสดงอารมณ์และความรู้สึก, Evidence ไม่แสดงหลักฐาน สนับสนุนการให้เหตุผล, 
Counter argument ไม่บอกข้อกล่าวอ้างที่ต่างจากของตนเองและไม่ให้เหตุผลสนับสนุน, Supportive 
argument ไม่สามารถโต้แย้งกลับได้ตรง ตามประเด็นที่แย้ง และไม่ให้เหตุผลที่ท าให้ข้อโต้แย้งอ่ืนมี ความ
น่าเชื่อถือลดลงได้ 

แบบวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์จะเป็นสถานการณ์ที่ก าหนดขึ้น โดยวัด 5 ทักษะ  
ใน 1 สถานการณ์ และมีทั้งหมด 5 สถานการณ์ คือ 

1. สถานการณ์ที่ก าหนดเรื่อง สารชีวโมเลกุล คือ หากนักเรียนถูกส่งไปเป็นทหารอาสา
ช่วยเหลือผู้ประสบภัยพิบัติตึกถล่ม ณ เมืองซาวาร์ ของบังกลาเทศ นักเรียนคิดว่าอาหารเมนูใดของประเทศ
บังกลาเทศที่เหมาะสมส าหรับภารกิจนี้ และไม่ท าให้น้ าหนักของนักเรียนเปลี่ยนแปลง มากที่สุด 

2. สถานการณ์ที่ก าหนดเรื่อง คาร์โบไฮเดรต คือ หากนักเรียนเป็นนักเคมีวิเคราะห์ใน
ห้องปฏิบัติการ กรมเภสัชกรรมทหาร นักเรียนคิดว่าคาร์โบไฮเดรตที่เป็นองค์ประกอบหลักจากล าข้าว ในยา
หมอแสง มีโครงสร้างเป็นแบบใด 
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3. สถานการณ์ที่ก าหนดเรื่องโปรตีน คือ หากนักเรียนได้รับการลงความเห็นจากทันตแพทย์
กองพยาบาล รร.ตท. ว่า ควรผ่าตัดฝันคุด โดยใช้ไหมละลายประเภท Chromic catgut นักเรียนคิดว่าไหม
ละลายประเภท Chromic catgut ท ามาจากเนื้อเยื่อส่วนใดของล าไส้แกะ/วัว 
 4. สถานการณ์ที่ก าหนดเรื่องไขมัน คือ หากนักเรียนต้องการปฏิบัติหน้าที่ในต าแหน่งนักบิน
ของเหล่าทัพ เพ่ือเป็นส่วนหนึ่งของการปฏิบัติตัวให้ผ่านเกณฑ์การตรวจตามมาตรฐานใบส าคัญแพทย์ของ
นักบิน นักเรียนควรเลือกรับประทานอาหารที่มีกรดไขมันชนิดใด ที่ช่วยลดอัตราเสี่ยงการเกิดโรค
คอเลสเตอรอลสูง 
 5. สถานการณ์ที่ก าหนดเรื่องกรดนิวคลีอิก คือ หากนักเรียนปฏิบัติหน้าที่สารวัตรสืบสวน
สอบสวน (Investigation Inspector) ณ สภ.ในวันเกิดเหตุเรือนักท่องเที่ยวจีนล่ม จ.ภูเก็ต ซึ่งท างานร่วมกับ
หน่วยตรวจพิสูจน์ศพ เพ่ือหา DNA Fingerprint ของศพแต่ละราย ต่อมามีญาติของผู้ตายรายหนึ่งมาติดต่อ
ของรับศพ โดยน าชิ้นส่วนเส้นผมของผู้ตายมาขอรับศพ นักเรียนคิดว่าศพใดตรงกับความต้องการของญาติ
รายนี้ 
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ตารางที่ 15  แบบวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ เรื่องสารชีวโมเลกุล 
 

ข้อที่ ประเด็นในการวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
ค่า IOC 

ข้อเสนอแนะ 
ผชช1 ผชช2 ผชช3 เฉลี่ย 

1 ประเด็นในการวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ข้อท่ี 1 คือ หากนักเรียนถูกส่งไป
เป็นทหารอาสาช่วยเหลือผู้ประสบภัยพิบัติดังกล่าว ณ เมืองซาวาร์ ของบังกลาเทศ 
นักเรียนคิดว่าอาหารเมนูใดของประเทศบังกลาเทศท่ีเหมาะสมส าหรับภารกิจนี้ และไม่ท า
ให้น้ าหนักของนักเรียนเปลี่ยนแปลง มากท่ีสุด 

+1 +1 +1 +1  

ตอนที่ 2 จงตอบค าถามต่อไปนี้ อธิบายพอสังเขป พร้อมให้เหตุผลประกอบ  
(แนวการตอบค าถาม) 
1. หากนักเรียนถูกส่งไปเป็นทหารอาสาช่วยเหลือผู้ประสบภัยพิบัติดังกล่าว ณ เมืองซาวาร์ 
ของบังกลาเทศ นักเรียนคิดว่าอาหารเมนูใดของประเทศบังกลาเทศที่เหมาะสมส าหรับ
ภารกิจนี้ และไม่ท าให้น้ าหนักของนักเรียนเปลี่ยนแปลง มากที่สุด (Claims) 
     บิริยานี่ (Biryani)     ข้าวปงกัล (Pongal) 
2. อะไรคือเหตุผลที่ท าให้นักเรียนตัดสินใจตอบ ดังค าตอบในข้อที่ 1 (Warrant) เพราะ 
มีสารอาหารครบ 5 หมู่..ซึ่งประกอบด้วย 

+1 +1 +1 +1  
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ตารางที่ 15 (ต่อ) 
 

ข้อที่ ประเด็นในการวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
ค่า IOC 

ข้อเสนอแนะ 
ผชช1 ผชช2 ผชช3 เฉลี่ย 

 3. อะไรคือข้อสนับสนุนหรือหลักฐาน เพ่ือสนับสนุนความคิดเห็นของนักเรียนเองใน
ค าถามที่ 2 (Evidence) 
จากบทความระบุว่า ข้าวปงกัล (Pongal) เป็น ข้าวหุงผสมกับผักและเครื่องเทศ 
เครื่องปรุงต่างๆ เช่น ขิง พริกไทย ขมิ้น ฆี (เนยใส) ปงกัลมีให้เลือกหลากหลาย อาทิ  
ข้าวผสมมะเขือเทศ ข้าวผสมเม็ดมะม่วงหิมพานต์ 
4. ถ้ามีคนไม่เห็นด้วยกับความคิดเห็นของนักเรียนที่แสดงในค าถามแรก เขาอาจมีเหตุผล
บางอย่าง เหตุผลของเขาอาจเป็นอย่างไร (Counter Argument) 
บิริยานี่ (Biryani) อาจมีผักเป็นเครื่องเคียง 
5. นักเรียนจะอธิบายคนที่ไม่เห็นด้วยกับนักเรียนอย่างไร มีเหตุผล หลักฐาน หรือ 
ข้อโต้แย้งใด ที่สามารถท าให้ความคิดเห็นตามค ากล่าวในค าถามที่ 4 เป็นอันตกไป 
(Supportive Arguments) 
หากพิจารณาบนอาหารจานหลัก  ความต้องการพลังงานและสารอาหาร ข้าวปงกัล 
(Pongal) มีเพียงพอและครบหลักอาหาร 5 หมู่ มากท่ีสุด 

Creative  Thinking. 

+1 +1 +1 +1  
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ตารางที่ 15 (ต่อ) 
 

ข้อที่ ประเด็นในการวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
ค่า IOC 

ข้อเสนอแนะ 
ผชช1 ผชช2 ผชช3 เฉลี่ย 

2 ประเด็นในการวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ข้อท่ี 2 คือ หากนักเรียนเป็นนักเคมี
วิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการ กรมเภสัชกรรมทหาร  นักเรียนคิดว่าคาร์โบไฮเดรตที่เป็น
องค์ประกอบหลักจากล าข้าว ในยาหมอแสง มีโครงสร้างเป็นแบบใด 

+1 +1 +1 +1 

เพ่ิม
รายละเอียด
ส่วนประกอบ
ในเมล็ดข้าว 

ตอนที่ 2 จงตอบค าถามต่อไปนี้ อธิบายพอสังเขป พร้อมให้เหตุผลประกอบ  
(แนวการตอบค าถาม) 
1. หากนักเรียนเป็นนักเคมีวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการ กรมเภสัชกรรมทหาร นักเรียนคิด
ว่าคาร์โบไฮเดรตที่เป็นองค์ประกอบหลักจากล าข้าว ในยาหมอแสง มีโครงสร้างเป็นแบบ
ใด (Claims) 
 

                                        
 

      

+1 +1 +1 +1  
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ตารางที่ 15 (ต่อ) 
 

ข้อที่ ประเด็นในการวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
ค่า IOC 

ข้อเสนอแนะ 
ผชช1 ผชช2 ผชช3 เฉลี่ย 

2 2. อะไรคือเหตุผลที่ท าให้นักเรียนตัดสินใจตอบ ดังค าตอบในข้อที่ 1 (Warrant) 
เพราะ 
เป็นโครงสร้างของ cellobiose หากต่อเป็นโมเลกุลใหญ่จะกลายเป็น cellulose  
ในเส้นใยพืช 
3. อะไรคือข้อสนับสนุนหรือหลักฐาน เพ่ือสนับสนุนความคิดเห็นของนักเรียนเองใน
ค าถามที่ 2 (Evidence) 
จากบทความระบุว่า ร าข้าว (Rice Bran) มีเส้นใยสูง (99%) 
4. ถ้ามีคนไม่เห็นด้วยกับความคิดเห็นของนักเรียนที่แสดงในค าถามแรก เขาอาจมีเหตุผล
บางอย่าง เหตุผลของเขาอาจเป็นอย่างไร (Counter Argument) 
ในส่วนที่มีพลังงานสูงอาจจะประกอบด้วยแป้ง ที่มีโครงสร้างแบบ Amylose 

+1 +1 +1 +1  
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ตารางที่ 15 (ต่อ) 
 

ข้อที่ ประเด็นในการวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
ค่า IOC 

ข้อเสนอแนะ 
ผชช1 ผชช2 ผชช3 เฉลี่ย 

2 5. นักเรียนจะอธิบายคนที่ไม่เห็นด้วยกับนักเรียนอย่างไร มีเหตุผล หลักฐาน หรือข้อ
โต้แย้งใด ที่สามารถท าให้ความคิดเห็นตามค ากล่าวในค าถามที่ 4 เป็นอันตกไป 
(Supportive Arguments) 
จากบทความระบุว่า ร าข้าว (Rice Bran) มีเส้นใยสูง (99%) ซึ่งเส้นใยพืชเกิดจาก 
โครงสร้างของ cellobiose ต่อกันเป็นโมเลกุลใหญ่เรียกว่า cellulose เป็นคาร์โบไฮเดรต
ที่ร่างกายย่อยไม่ได้ แต่มีประโยชน์ต่อระบบขับถ่าย 
 

  Creative  Thinking. 

+1 +1 +1 +1 
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ตารางที่ 15 (ต่อ) 
 

ข้อที่ ประเด็นในการวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
ค่า IOC 

ข้อเสนอแนะ 
ผชช1 ผชช2 ผชช3 เฉลี่ย 

3 ประเดน็ในการวัดทักษะการโตแ้ย้งทางวิทยาศาสตร์ข้อที่ 3 คือ หากนักเรียนได้รับการลง
ความเห็นจากทันตแพทย์กองพยาบาล รร.ตท. วา่ควรผ่าตัดฝนัครุด โดยใช้ไหมละลายประเภท 
Chromic catgut นักเรียนคิดวา่ใหมละลายประเภท Chromic catgut ท ามาจากเนื้อเยื่อส่วน
ใดของล าใส้แกะ/ววั 

+1 +1 +1 +1 

 

ตอนที่ 2 จงตอบค าถามต่อไปนี้ อธิบายพอสังเขป พร้อมใหเ้หตุผลประกอบ  
(แนวการตอบค าถาม) 
1. หากนักเรียนได้รับการลงความเห็นจากทันตแพทย์กองพยาบาล รร.ตท. ว่าควรผ่าตัดฝนัครุด 
โดยใช้ไหมละลายประเภท Chromic catgut  นักเรียนคิดว่าใหมละลายประเภท Chromic 
catgut ท ามาจากเนื้อเยื่อสว่นใดของล าใส้แกะ/ววั  (Claims) 
      Mucosa       Submucosa      Muscularis externa     Serosa 
2. อะไรคือเหตุผลที่ท าให้นักเรยีนตัดสินใจตอบ ดังค าตอบในข้อที่ 1 (Warrant) 
เพราะ  
เนื่องจากชั้น Serosa ของล าไสม้ีโครงสรา้งโปรตีนแบบเสน้ใย (fibrous protein) และมี
คุณสมบัติเหนียว 

+1 +1 +1 +1  

 



150 

ตารางที่ 15 (ต่อ) 
 

ข้อที่ ประเด็นในการวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
ค่า IOC 

ข้อเสนอแนะ 
ผชช1 ผชช2 ผชช3 เฉลี่ย 

3 3. อะไรคือข้อสนับสนุนหรือหลกัฐาน เพ่ือสนับสนนุความคิดเหน็ของนักเรียนเองในค าถามที ่2 
(Evidence) 

จากบทความที่ว่า ชั้นผวินอกของล าไส้/ชั้นผวินอก (Serosa หรือ Serous membrane) 
ชั้นนอกสุดของท่อทางเดินอาหารถูกหุ้มด้วยเนื้อเยื่อเกี่ยวพันชนิดเยื่อใย (fibrous connective 
tissue) ที่เหนียว 
4. ถ้ามีคนไม่เห็นดว้ยกับความคิดเห็นของนักเรียนที่แสดงในค าถามแรก เขาอาจมีเหตผุล
บางอย่าง เหตุผลของเขาอาจเป็นอย่างไร (Counter Argument) 
ชั้นกล้ามเนื้อ (Muscularis externa) ซึ่งมีชั้นเซลล์กล้ามเนื้อทอดไปตามยาว (longitudenal 
layer) อยู่รอบนอก 

+1 +1 +1 +1  
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ตารางที่ 15 (ต่อ) 
 

ข้อที่ ประเด็นในการวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
ค่า IOC 

ข้อเสนอแนะ 
ผชช1 ผชช2 ผชช3 เฉลี่ย 

3 1. นักเรียนจะอธิบายคนที่ไม่เห็นดว้ยกับนักเรียนอย่างไร มีเหตุผล หลักฐาน หรือข้อโต้แย้งใด ที่
สามารถท าให้ความคิดเห็นตามค ากล่าวในค าถามที่ 4 เป็นอันตกไป (Supportive Arguments) 
ชั้นกล้ามเนื้อ (Muscularis externa) แบบทอดไปตามยาว (longitudenal layer) ที่อยู่รอบ
นอก ไม่มีคุณสมบัติเหนียว ซึ่งจ าเป็นต่อการน ามาท าเปน็ไหมละลาย และชั้นกลา้มเนื้อ 
(Muscularis externa) เป็นชั้นของระบบประสาทอัตโนวัติดังนั้นจะไม่ได้มีแต่กล้ามเนื้อ 
longitudenal layer แต่จะมี เซลลืประสาทแทรกเป็นระยะ ท าให้ความแข็งแรง/เหนยีวลดลง 

 

   Creative Thinking. 

+1 +1 +1 +1 

 

 



152 

ตารางที่ 15 (ต่อ) 
 

ข้อที่ ประเด็นในการวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
ค่า IOC 

ข้อเสนอแนะ 
ผชช1 ผชช2 ผชช3 เฉลี่ย 

4 ประเดน็ในการวัดทักษะการโตแ้ย้งทางวิทยาศาสตร์ข้อที่ 4 คือ หากนักเรียนต้องการปฏิบัติ
หน้าที่ในต าแหน่งนักบินของเหล่าทัพ เพ่ือเป็นส่วนหนึ่งของการปฏิบัติตัวใหผ้่านเกณฑ์การ
ตรวจตามมาตรฐานใบส าคัญแพทย์ของนักบิน นักเรียนควรเลือกรับประทานอาหารที่มีกรด
ไขมันชนิดใด ที่ชว่ยลดอัตราเสีย่งการเกิดโรคคอเลสเตอรอลสูง 

+1 +1 +1 +1 เพ่ิมหัวข้อ
เกณฑ์
มาตรฐานการ
ตรวจและโรค
ของใบส าคัญ
แพทย์ 
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ตารางที่ 15 (ต่อ) 
 

ข้อที่ ประเด็นในการวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
ค่า IOC 

ข้อเสนอแนะ 
ผชช1 ผชช2 ผชช3 เฉลี่ย 

4 ตอนที่ 2 จงตอบค าถามต่อไปนี้ อธิบายพอสังเขป พร้อมใหเ้หตุผลประกอบ  
(แนวการตอบค าถาม) 
1. หากนักเรียนต้องการปฏิบัตหิน้าที่ในต าแหน่งนักบินของเหล่าทัพ เพ่ือเป็นส่วนหนึ่งของการ
ปฏิบัติตัวให้ผ่านเกณฑ์การตรวจตามมาตรฐานใบส าคัญแพทยข์องนักบิน นักเรียนควรเลือก
รับประทานอาหารที่มีกรดไขมันชนิดใด ที่ชว่ยลดอัตราเสีย่งการเกิดโรคคอเลสเตอรอลสงู 
(Claims) 
 
  Stearic acid  
 
 
 
  Cis - Oleic acid   
 
 
  Trans - Oleic acid 

+1 +1 +1 +1  
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ตารางที่ 15 (ต่อ) 
 

ข้อที่ ประเด็นในการวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
ค่า IOC 

ข้อเสนอแนะ 
ผชช1 ผชช2 ผชช3 เฉลี่ย 

4 2. อะไรคือเหตุผลที่ท าให้นักเรยีนตัดสินใจตอบ ดังค าตอบในข้อที่ 1 (Warrant) 
เพราะ  
ไม่เป็นองค์ประกอบใน trans - lipid และ LDL collesterol เปน็กรดไขมันที่ร่างต้องการ  
(กรดไขมันไม่อ่ิมตัว) 
3. อะไรคือข้อสนับสนุนหรือหลกัฐาน เพ่ือสนับสนนุความคิดเหน็ของนักเรียนเองในค าถามที ่2 
(Evidence) 
จากบทความที่ว่า กรดไขมันทรานส์ มักพบได้ในอาหารและขนม เช่น เบเกอรี่ หรือ โดนัท ที่ใช้
เนยขาว เนยเทียม ครีมเทียม หรือมาการีน เป็นส่วนผสม และเมื่อเข้าสู่ร่างกาย จะเพ่ิมระดับ
ไขมันเลว (LDL) และลดไขมันดี (HDL) ในเส้นเลือด ซึ่งน าไปสูโ่รคหลอดเลือด โรคหวัใจ รวมถึง
โรคเบาหวานอีกด้วย 

+1 +1 +1 +1 
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ตารางที่ 15 (ต่อ) 
 

ข้อที่ ประเด็นในการวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
ค่า IOC 

ข้อเสนอแนะ 
ผชช1 ผชช2 ผชช3 เฉลี่ย 

4 4. ถ้ามีคนไม่เห็นดว้ยกับความคิดเห็นของนักเรียนที่แสดงในค าถามแรก เขาอาจมีเหตผุล
บางอย่าง เหตุผลของเขาอาจเป็นอย่างไร (Counter Argument) 
โครงสร้างไขมันแบบ Stearic acid  เป็นองค์ประกอบในไขมันสัตว์ซึ่งไม่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ
หากรับประทานในปริมาณที่เหมาะสม 
5. นักเรียนจะอธิบายคนที่ไม่เหน็ด้วยกับนักเรียนอย่างไร มีเหตผุล หลักฐาน หรือข้อโต้แย้งใด 
ที่สามารถท าให้ความคิดเห็นตามค ากล่าวในค าถามที่ 4 เป็นอันตกไป (Supportive 
Arguments) 
โครงสร้างไขมันแบบ Cis - Oleic acid  เป็นกรดไขมันไม่อ่ิมตัว มีคุณสมบัติเป็นของเหลว ณ 
อุณหภูมิห้อง ร่างกายต้องการกรดไขมันชนิดนี้มากกวา่ ..โครงสร้างไขมันแบบ Stearic acid   
หากรับประทานกรดไขมันแบบ Stearic acid   ในปริมาณมากอาจก่อให้เกิดอันตราย  เชน่ 
ไขมันอุดตันในเส้นเลือดได ้
 

  Creative Thinking. 

+1 +1 +1 +1 
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ตารางที่ 15 (ต่อ) 
 

ข้อที่ ประเด็นในการวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
ค่า IOC 

ข้อเสนอแนะ 
ผชช1 ผชช2 ผชช3 เฉลี่ย 

5 ประเดน็ในการวัดทักษะการโตแ้ย้งทางวิทยาศาสตร์ข้อที่ 5 คือ หากนักเรียนปฏิบัติหนา้ที่
สารวตัรสบืสวนสอบสวน (Investigation Inspector) ณ สภ.ในวันเกิดเหตุเรือนักท่องเที่ยวจีน
ล่ม จ.ภูเก็ต ซึ่งท างานรว่มกับหน่วยตรวจพิสูจน์ศพ เพ่ือหา DNA Fingerprint ของศพแต่ละ
ราย ต่อมามีญาติของผู้ตายรายหนึ่งมาติดต่อของรับศพ โดยน าชิ้นสว่นเสน้ผมของผู้ตายมา
ขอรับศพ นักเรียนคิดว่าศพใดตรงกับความต้องการของญาตริายนี้ 

+1 +1 +1 +1 

 

 ตอนที่ 2 จงตอบค าถามต่อไปนี้ อธิบายพอสังเขป พร้อมใหเ้หตุผลประกอบ  
(แนวการตอบค าถาม) 
1. หากนักเรียนปฏิบัติหนา้ที่สารวัตรสืบสวนสอบสวน (Investigation Inspector) ณ สภ. ในวนั
เกิดเหตุเรือนักท่องเที่ยวจีนล่ม จ.ภเูก็ต ซึ่งท างานรว่มกับหนว่ยตรวจพิสูจน์ศพ เพ่ือหา DNA 
Fingerprint ของศพแต่ละราย ต่อมามีญาติของผู้ตายรายหนึ่งมาติดต่อของรับศพ โดยน า
ชิ้นสว่นเสน้ผมของผู้ตายมาขอรบัศพ ซึ่งมีล าดับ DNA ดังนี ้
 
 
 

    

 

 

5’ 3’ 
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ตารางที่ 15 (ต่อ) 
 

ข้อที่ ประเด็นในการวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
ค่า IOC 

ข้อเสนอแนะ 
ผชช1 ผชช2 ผชช3 เฉลี่ย 

5 นักเรียนคิดว่าศพใดตรงกับความต้องการของญาติรายนี ้(Claims) 
 
  ศพที่ 1 
 
 
  ศพที่ 2 
 
 
  ศพที่ 3  
 
 
  ศพที่ 4 
 

+1 +1 +1 +1 

 

 

5’ 3’ 

A  T  T  A  T   G  C  A  T  G  T  A  T  A  G  G  C  C 

3’ 5’ 

A  T  T  A  T   G  C  A  T  G  T  A  T  A  G  G  C  C 

5’ 3’ 

A  U  U  A  U G  C  A  U  G  U  A  U  A  G  G  C  C 

3’ 5’ 

A  U  U  A  U G  C  A  U  G  U  A  U  A  G  G  C  C 
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ตารางที่ 15 (ต่อ) 
 

ข้อที่ ประเด็นในการวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
ค่า IOC 

ข้อเสนอแนะ 
ผชช1 ผชช2 ผชช3 เฉลี่ย 

5 2. อะไรคือเหตุผลที่ท าให้นักเรยีนตัดสินใจตอบ ดังค าตอบในข้อที่ 1 (Warrant) 
เพราะ 
DNA Fingerprint จากเส้นผมที่ญาติน ามา ตรงกับDNA Fingerprint ของศพที่ 2 เนื่องจาก 
มีล าดับเบสตรงกัน 
3. อะไรคือข้อสนับสนุนหรือหลกัฐาน เพ่ือสนับสนนุความคิดเหน็ของนักเรียนเองในค าถามที ่2 
(Evidence) 
จากบทความที่ว่า DNA Fingerprint จะมีความหมายว่า ลายพิมพ์ DNA ซึ่งมีลักษณะเฉพาะ
บุคคลเหมือนลายพิมพ์นิ้วมือ ในปัจจุบันนักวิทยาศาสตร์ได้ตรวจพบล าดบัของ DNA ในส่วนที่
เรียกว่า “ยีน” (Gene) ซึ่งเป็น DNA ในส่วนของหน่วยควบคุมการท างานของเซลล์ต่างๆ  
ในร่างกาย ดังนั้น การตรวจล าดับของ DNA หรือการหาข้อมูล DNA จึงอาจเรยีกว่า “DNA 
Profilin” และจากการเรียนรู้ในบทเรียน/เอกสารประกอบการสอนเรื่องโครงสร้างของ DNA 

+1 +1 +1 +1 
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ตารางที่ 15 (ต่อ) 
 

ข้อที่ ประเด็นในการวัดทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ 
ค่า IOC 

ข้อเสนอแนะ 
ผชช1 ผชช2 ผชช3 เฉลี่ย 

5 4. ถ้ามีคนไม่เห็นดว้ยกับความคิดเห็นของนักเรียนที่แสดงในค าถามแรก เขาอาจมีเหตผุล
บางอย่าง เหตุผลของเขาอาจเป็นอย่างไร (Counter Argument) 
ตรงกับ DNA Fingerprint ของศพที่ 1 เนื่องจากมีล าดับเบสตรงกัน 
5. นักเรียนจะอธิบายคนที่ไม่เหน็ด้วยกับนักเรียนอย่างไร มีเหตผุล หลักฐาน หรือข้อโต้แย้งใด 
ที่สามารถท าให้ความคิดเห็นตามค ากล่าวในค าถามที่ 4 เป็นอันตกไป (Supportive 
Arguments) 
ตามทฤษฎี/บทเรยีนเรื่องกรดนวิคลิอิก จะพบว่า การประกบคู่ของสาย DNA จะอยู่ในรูปแบบ
ทิศตรงข้ามกันคือ สาย ที่มีทิศ  5’ - 3’ จะประกบคู่กับสาย DNA ที่มีทิศ 3’ - 5’ 
 

  Creative Thinking. 

+1 +1 +1 +1 
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ประวัติผู้วิจัย 
 
 

ชื่อ เรือเอกหญิง กมลวรรณ  ดีอยู่เจริญพร 
วัน เดือน ปีเกิด 21  เมษายน  2529 
สถานที่เกิด จังหวัดสงขลา 
ประวัติการศึกษา การศึกษาวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตร์ทางทะเล จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย พ.ศ. 2551 
สถานที่ท างาน โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการป้องกันประเทศ กระทรวงกลาโหม 

จังหวัดนครนายก 
ต าแหน่ง รักษาราชการ กองวิชาวิทยาศาสตร์ ส่วนการศึกษา โรงเรียนเตรียมทหาร 

สถาบันวิชาการป้องกันประเทศ จังหวัดนครนายก ปฏิบัติหน้าที่เป็นอาจารย์
สอนวิชาเคมีแก่นักเรียนเตรียมทหาร โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการ
ป้องกันประเทศ กระทรวงกลาโหม 


