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บทคัดย่อ 
 

 กำรวิจัยมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษำ 1)  ผลของปุ๋ยอินทรียแ์ละน ้ ำหมกัชีวภำพท่ีมีต่อกำร
เจริญเติบโตของอ่อมแซบ และ 2)  ผลของปุ๋ยอินทรียแ์ละน ้ำหมกัชีวภำพท่ีมีต่อผลผลิตของอ่อมแซบ  
 กำรวิจยัใช้แผนกำรทดลองแบบ 5  2 Factorial in Randomized Complete Block Design 
จ ำนวน 3 ซ ้ำ มี 2 ปัจจยั คือ ปัจจยัท่ี 1 อตัรำกำรใหปุ๋้ยอินทรีย ์5 ระดบั คือ ไม่ใส่ปุ๋ย ใส่ปุ๋ยปริมำณ 1, 2, 3 และ 
4 ตนั/ไร่ ปัจจยัท่ี 2 กำรให้น ้ ำหมกัชีวภำพ มี 2 ระดบั คือ ไม่ให้น ้ ำหมกัชีวภำพและให้น ้ ำหมกัชีวภำพ 
วิเครำะห์ขอ้มูลโดยกำรวิเครำะห์ควำมแปรปรวน เปรียบเทียบควำมแตกต่ำงของค่ำเฉล่ียดว้ยวิธี Duncan’s 
New Multiple Range Test (DMRT) 
 ผลกำรศึกษำ 1) กำรเจริญเติบโตของอ่อมแซบ พบว่ำ กำรให้ปุ๋ยอินทรีย์ท่ีระดับต่ำงกันมี
ปฏิสัมพนัธ์ร่วมกบัน ้ำหมกัชีวภำพ โดยกำรใหปุ๋้ยอินทรียอ์ตัรำ 4 ตนั/ไร่ และไม่ใหน้ ้ ำหมกัชีวภำพ ท ำให้
ควำมยำวล ำตน้สูงท่ีสุด เท่ำกบั 39.40 เซนติเมตร (p<0.05)  ควำมยำวปลอ้งของอ่อมแซบ เม่ือไม่ให้ปุ๋ย
อินทรียแ์ละไม่ใหน้ ้ำหมกัชีวภำพ  ท ำใหค้วำมยำวปลอ้งสูงท่ีสุด เท่ำกบั 4.58 เซนติเมตร (p<0.05) ควำมยำว
ใบ เม่ือใหปุ๋้ยอินทรียอ์ตัรำ 2 ตนั/ไร่ ร่วมกบักำรใหน้ ้ ำหมกัชีวภำพ ท ำใหค้วำมยำวใบสูงท่ีสุด เท่ำกบั 4.37 
เซนติเมตร(p<0.01)  และควำมกวำ้งใบ เม่ือใหปุ๋้ยอินทรียอ์ตัรำ 4 ตนั/ไร่ ร่วมกบัไม่ใหน้ ้ ำหมกัชีวภำพ ท ำ
ให้ควำมกวำ้งใบสูงท่ีสุด เท่ำกบั 2.94 เซนติเมตร (p<0.01) แต่ในส่วนของน ้ ำหนักสด น ้ ำหนกัแห้งและ
ควำมเขม้ของสีใบ กำรใหปุ๋้ยอินทรียท่ี์ระดบัต่ำงกนัไม่มีปฏิสัมพนัธ์ร่วมกบัน ้ ำหมกัชีวภำพ (p>0.05) 2) 
ผลผลิตของอ่อมแซบ พบวำ่ น ้ำหนกัสดรวมของอ่อมแซบ เม่ือใหปุ๋้ยท่ีระดบัต่ำงกนัมีปฏิสัมพนัธ์ร่วมกบัน ้ำ
หมกัชีวภำพ คือ กำรใหปุ๋้ยอินทรียอ์ตัรำ 2 ตนั/ไร่ ร่วมกบัน ้ำหมกัชีวภำพ ท ำใหผ้ลผลิตมีน ้ำหนกัสดรวมสูง
ท่ีสุด เท่ำกบั 1,083.58 กรัม/ตำรำงเมตร (p<0.05) แต่น ้ ำหนกัแห้งรวมของอ่อมแซบไม่แตกต่ำงกนัทำงสถิติ 
(p>0.05) 
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Abstract 

 

 The purpose of this research were to study the effect of organic fertilizer and 

fermented bio-extracts on 1) the growth, and 2) the yield of Omsab.  

 In this research a 5  2 factorial in randomized complete block design was used. 

The experiment was conducted in three replicates. There were two experimental factors. 

Factor 1 was the rate of organic fertilizer added, which consisted of 5 levels: 0, 1, 2, 3, and 4 

tons/rai (1 rai = 1,600 m
2
). Factor 2 was the use of fermented bio-extracts, which consisted 

of 2 levels: without the addition of the bio-extracts and with the addition of bio-extracts. The 

analysis of variance (ANOVA) and Duncan’s New Multiple Range Test (DMRT) were 

used to statistically analyze the data. 

 The results showed that 1) there was an interaction between the use of organic 

fertilizer at various rates together with the fermented bio-extracts regarding the growth of 

Omsab. Omsab that was grown with added organic fertilizer at the rate of 4 tons/rai 

without the addition of the bio-extracts had the highest mean stem length of 39.40 cm 

(p<0.05). It was also found that without the addition of organic fertilizer and bio-

extracts, the plant had the highest mean internode length of 4.58 cm (p<0.05). The 

highest mean leaf length of 4.37 cm (p<0.01) was found in the treatment with fertilizer 

added at the rate of 2 tons/rai together with the bio-extracts. For the mean leaf width, 

the highest value was 2.94 cm (p<0.01) in the treatment with the fertilizer at 4 tons/rai 

without the bio-extracts. However, interactions in the use of organic fertilizer with or 

without the fermented bio-extracts could not be found in the data from fresh and dry 

weights of the plant’s stem and the leaf color intensity, as there were no statistical 

differences (p≥0.05). 2) In terms of the plant’s yield, it was found that there was an 

interaction in the use of organic fertilizer at various rates together with the fermented bio-

extracts. The use of organic fertilizer at 2 tons/rai with the addition of bio-extracts resulted in 

the highest value of the plant’s total fresh weight at 1,083.58 g/m
2
 (p<0.05). However, there 

was no statistical difference between treatments in the plant’s total dry weight (p≥0.05). 
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บทที  1 

บทนํา 

 

 

1.  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา  

 

 อ่อมแซบ เป็นพืชผกัพืนบา้นทีเจริญเติบโตง่าย ขึนไดใ้นทุกภาคของประเทศไทย ตรงตาม

หลกัจตัตาริสูตร ของพระสัมมาสัมพุทธเจา้ (พระไตรปิฎก เล่มที ) มีอาหาร เครืองนุ่งห่ม ทีอยู่อาศยั 

และยารักษาโรค นอกจากนนัอ่อมแซบจดัเป็นพืชอาหารและเป็นยาสมุนไพรทีหาไดง่้าย อยู่ใกลต้วั 

และไม่มีโทษ ทงัยงัมีประโยชน์มาก เป็นคุณสมบติัทีสําคญัของพืชทีอยู่ใกลต้วั ว่าเป็นพืชทีมีฤทธิ

สูงสุดในการทีจะทาํใหค้นแขง็แรง และดบัทุกขไ์ดเ้ร็ว เป็นพืชทีเติบโตไดง่้ายสามารถนาํเอา ดิน นาํ ลม 

ไฟมาสร้างเป็นชีวิตของมันเองได้ดี จึงทาํให้พืชนันมีพลังของธรรมชาติสูงมาก และมีความสมดุล 

อยูใ่นตวั (ใจเพชร กลา้จน, 2562) 

อ่อมแซบ ยังเป็นพืชทีแพทย์ทางเลือกวิถีธรรมได้มีการนํามาทําเป็นอาหารและ 

เป็นส่วนประกอบทางยาโดยเฉพาะเป็นสมุนไพรฤทธิเย็น ทีช่วยปรับสมดุลของร่างกาย และใช ้

ในหลกัยา  เมด็ โดยทีมใจเพชร กลา้จน, ( , น. ) โดย สุธาทิพย ์โคตรท่าคอ้ ( , น. ), แก่นเกือ  

นาวาบุญนิยม, ( , น. ), สุวิมล มณีโชติ ( , น. ), อรุณรัตน์ ไกรลาศศิริ ( , น. ) 

และ ศิริพร จิระสถาพรม ( , น. ) ไดท้าํการวิจยัเกียวกบัการนาํอ่อมแซบมาใชร่้วมกบัสมุนไพร

ฤทธิเย็นหลายตัวเพือทาํการทดลองใชก้บัคนป่วยทีเกิดจากภาวะร้อนเกิน เช่น โรคเบาหวานชนิดที  

การพอกสมนุไพรฤทธิเยน็ต่ออาการปวดเข่าของผูสู้งอายุ รวมทงัการสวนลา้งลาํไส้ใหญ่ดว้ยสมุนไพร

ทีถูกกนัของผูเ้ขา้ค่ายสุขภาพตามหลกัการแพทยวิ์ถีธรรม ผลการวิจยัแสดงให้เห็นว่า ผูป่้วยทีเขา้ร่วม

การทดลองมีอาการดีขึนอย่างเป็นทีน่าพอใจ ซึงไดมี้การเผยแพร่ไปสู่ประชาชนสนใจเป็นจาํนวนมาก 

แบบไม่มีค่าใชจ่้ายในรูปแบบของการจัดค่ายสุขภาพทงัในและต่างประเทศ รวมถึงการเผยแพร่ 

ทางสืออิเล็กทรอนิกส์ตังแต่การปลูกและการนําไปใช้อย่างกว้างขวาง สําหรับชาวบุญนิยม 

โดยเฉพาะทีราชธานีอโศก ไดน้าํอ่อมแซบมาใชใ้นการประกอบอาหารและเป็นส่วนผสมในการทาํ 

นําซุปผักปัน (แบบสุกผ่านไฟ) และนําผักผลไม้ปันเพือสุขภาพ (แบบปันสด) ซึงมีอ่อมแซบ 

เป็นส่วนผสมหลกัในสัดส่วนของผกัไม่นอ้ยกว่า 60 เปอร์เซ็นตใ์นสูตรนาํผกัผลไมปั้นสุขภาพดงักล่าว 

จาํหน่ายทังทีร้านอุทยานนิยม จังหวดัอุบลราชธานี และทีชมรมมงัสวิรัติแห่งประเทศไทย (ช.มร.) 

สันติอโศก กรุงเทพมหานคร นอกจากนันยังมีบริษัท ซองเดอร์  ไทยออร์กานิคฟูด จํากัด  
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ทีมีโรงงานผลิตอยู่ที อาํเภออู่ทอง จงัหวดัสุพรรณบุรีไดน้าํอ่อมแซบไปใชใ้นผลิตภณัฑอ์าหารเสริม

เพือสุขภาพ จาํหน่ายทงัในและต่างประเทศเช่นกนั ดงันนั เมือมีการนาํมาใชเ้พือการคา้ในปริมาณมากขึน 

จึงทาํให้อ่อมแซบทีเคยเจริญเติบโตตามธรรมชาติไม่เพียงพอต่อการนาํไปใช้ประโยชน์ โดยเฉพาะ

ในการผลิตแบบอินทรียที์กําลงัเป็นทีตอ้งการของตลาดและผูบ้ริโภค อ่อมแซบทีมีตามธรรมชาติ 

จากผืนป่าทีเคยอุดมสมบูรณ์จึงมีปริมาณลดลง เนืองจากป่าและธรรมชาติถูกทาํลาย ประชาชนจึงไดม้ี

การนาํเอาอ่อมแซบมาปลูกไวเ้ป็นพืชสวนครัว และเป็นสมุนไพรใกลบ้า้น เมือถูกนาํมาประกอบอาหาร 

แปรรูป และจาํหน่าย เพือการคา้ในปริมาณมากขึน ทาํใหผ้ลผลิตทีปลูกแบบเรียบง่ายไม่เพียงพอต่อ

การนาํไปใชป้ระโยชน ์และไม่เคยมีการปลูกอย่างจริงจงัทีไดผ้ลผลิตพอเหมาะกบัความตอ้งการ ขาด

การเกบ็สถิติขอ้มลู และไม่มีงานวิจยัเกียวกบัการผลิตมาก่อน ส่วนมากเป็นความรู้ทางยาสมุนไพร  

การผลิตอ่อมแซบเพือนํามาใช้ทางยาทางยาสมุนไพรเน้นการผลิตแบบทีไม่ใช้สาร 

อนินทรีย์เคมี หรือเคมีสังเคราะห์ ใช้อินทรียวตัถุ เช่น ปุ๋ ยคอก ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยพืชสดทดแทนปุ๋ ยเคมี  

และนาํหมกัชีวภาพ ปรับปรุงบาํรุงดินให้มีความอุดมสมบูรณ์เพือให้ตน้พืชแข็งแรง ตา้นทานโรคและ

แมลงศตัรูพืชไดเ้อง (ศราวุธ ภูมิเชาว,์ และสุวฒัน์ ยอดวงกอง, , บทคดัย่อ) ปุ๋ ยอินทรียป์ระกอบดว้ย

อินทรียวตัถุ ทีมีความสําคญัต่อการปรับปรุงบาํรุงดิน และให้แร่ธาตุอาหารต่าง ๆ แก่พืชทาํใหส้ภาพ

ดินดีขึนช่วยส่งเสริมให้พืชเจริญเติบโตไดอ้ย่างเหมาะสม ดินจึงมีความอุดมสมบูรณ์อย่างยงัยืน ไม่มี

สารพิษทีไม่เป็นอนัตรายตกคา้งต่อสุขภาพทงัผูข้องผลิตและผูบ้ริโภค ช่วยลดปัญหาตน้ทุนการผลิต 

และส่งเสริมการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและสิงแวดลอ้มภายในพืนทีการเกษตรและชุมชน การใช้

ปุ๋ยอินทรียจึ์งนาํไปสู่การพฒันาทียงัยืน (ณฐัณิชา สมศรีใส และ จกัรพงษ ์พวงงามชืน, 2552, น. 59)  

การนาํนาํหมกัชีวภาพมาใช้ทางการเกษตรมีจุดประสงค์สําคัญเพือลดการใช้สารเคมี 

ทีเร่งการเจริญเติบโต และการควบคุมศตัรูของพืชซึงเป็นอนัตรายต่อเกษตรกรผูผ้ลิตเองผูบ้ริโภค

รวมทังสิงแวดลอ้มดว้ย (สมเกียรติ พรพิสุทธิมาศ, 2555, น. 59) ปุ๋ยอินทรียแ์ละนาํหมกัชีวภาพ 

เกษตรกรสามารถผลิตใชเ้องได้ ดงันนัผูวิ้จยัจึงสนใจนาํนาํหมกัชีวภาพทีผลิตเอง และปุ๋ ยอินทรีย ์

งอกงาม ซึงเป็นปัจจัยในการผลิตพืชผกัอนิทรีย ์มาวิจยัศึกษาหาอตัราการใชที้เหมาะสมในการเพิม

ผลผลิตอ่อมแซบ  

 

2.  วตัถุประสงค์การศึกษา 

 

 2.1  เพือศึกษาผลของปุ๋ยอินทรีย์งอกงามและนาํหมกัชีวภาพทีมีต่อการเจริญเติบโต 

ของอ่อมแซบ 

 2.2  เพือศึกษาผลของปุ๋ยอินทรียง์อกงามและนาํหมกัชีวภาพทีมีต่อผลผลิตของอ่อมแซบ 
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3.  นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

 3.1  ปุ๋ยอินทรีย ์หมายถึง ปุ๋ ยอินทรียง์อกงามทีผลิตและจดัจาํหน่ายโดยวิสาหกิจชุมชน

ถอยหลงัเข้าครรลอง โรงปุ๋ยพลังชีวิต หมู่บ้านชุมชนราชธานีอโศก อาํเภอวาริชําราบ จังหวัด

อุบลราชธานี ซึงประกอบดว้ย กากตะกอนส่าเหลา้, มูลสุกร, มูลไก่ไข่, หินบด, โดโลไมท ์ฉีดพ่นดว้ย

นาํหมกั (จากเศษพืชสด เศษผลไม ้กากนาํตาลและหัวเชือจุลินทรีย)์  

 3.2  นาํหมกัชีวภาพ (bioextract) หมายถึง สารละลายทีไดจ้ากการย่อยสลายตวัของพืช

โดยผ่านกระบวนการหมกัในสภาพทีมีออกซิเจน (aerobic condition) ซึงผูว้ิจยัทาํขึนเอง โดยการนาํ

นาํหมกัชีวภาพ 3 สูตร ไดแ้ก่ นาํหมกัพืชเขียว นาํหมกัขา้วกลอ้ง และนาํหมกัสมุนไพร มาเจือจางกบั

นาํตามอตัราส่วนดงันีคือ 1) นาํหมกัพืชเขียวเจือจาง 500 เท่า, 2) นาํหมกัขา้วกลอ้งเจือจาง 500 เท่า 

และ 3) นาํหมกัสมุนไพรเจือจาง 1,000 เท่า  

 นาํส่วนผสมมาอย่างละ 1 ส่วน ผสมให้เขา้กนัจะไดส้ารละลายบาํรุงลาํตน้และใบทีมี

ความเขม้ขน้ 0. 5% ใชร้ดในปริมาตร 10 ลิตร/แปลง/ครัง ใหก้บัผกัอ่อมแซบทีใชใ้นการวิจยันี 

 3.3  อ่อมแซบ ชือวิทยาศาสตร์: Asystasia gangetica (L.) T. Anderson. จดัอยู่ในวงศ ์

Acanthaceae เป็นผกัพืนบา้นทีใชป้ระโยชน ์ทงัทางอาหาร และเป็นพืชสมนุไพร 

 

4.  ประโยชน์ทีคาดว่าจะได้รับ 

 

 4.1  ทาํใหท้ราบถึงประสิทธิภาพของปุ๋ ยอินทรียง์อกงามและนาํหมกัชีวภาพทีมีผลต่อ

การเจริญเติบโตผลผลิตอ่อมแซบ และเป็นแนวทางการผลิตพืชผกัแบบอินทรีย ์

 4.2  เพือลดการใชปุ้๋ ยอินทรียง์อกงามแบบปันเมด็ โดยนาํนาํหมกัชีวภาพมาใชร่้วมกนั 

 4.3  เป็นแนวทางใหห้น่วยงานทีสนใจนาํไปวิจยัและพฒันาต่อ 

 .4  ส่งเสริมใหป้ระชาชนสามารถนาํเทคนิคการปลูกอ่อมแซบไปปลูกต่อได ้

 



 
 

บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 

 การวิจยัเร่ือง ผลของปุ๋ยอินทรียแ์ละน ้ าหมกัชีวภาพท่ีมีต่อการเจริญเติบโตและผลผลิต
อ่อมแซบ ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อเป็นกรอบแนวคิดในการศึกษา
ตามล าดบั ดงัน้ี 
 1.  ผกัอ่อมแซบ  
 2.  ปัจจยัท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช 
 3.  ปุ๋ยอินทรีย ์
 4.  น ้าหมกัชีวภาพ 
 5.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

1.  ผกัอ่อมแซบ 
 
 1.1  ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ 
        ช่ือวิทยาศาสตร์ Asystasia gangetica (L.) T. Anderson. จดัอยูใ่นวงศ ์Acanthaceae 
ช่ือพอ้ง Justiacia gangetica L.ช่ือสามญั Ganges Primrose, Ganges River asystasia, Chinese violet 
Coromandel, Creeping foxglove, Baya, Yaya, indai asystasia ช่ืออ่ืน บาหยา, ยา่หยา, บุษบาฮาวาย, 
บุษบาริมทาง (กรุงเทพฯ), ผกักูดเน่า (เชียงใหม่), อังกาบ, อ่อมแซบ, เบญจรงค์, ต าลึงหวาน,  
เบญจรงค์ 5 สี (ต าลึงหวานวชัพืชมากประโยชน์, 2560) ลกัษณะนิสัย ข้ึนไดใ้นดินทัว่ไป มีอตัรา 
การเจริญเติบโตท่ีเร็ว ตอ้งการความช้ืนสูง และเจริญเติบโตไดดี้ทั้งในท่ีมีแสงแดดเต็มวนั และใน 
ร่มร าไร (Plant สารานุกรม พนัธ์ุไม)้ 
        ล าตน้ เป็นไมล้ม้ลุก สูง 30 - 60 เซนติเมตร บางคร้ังเป็นเถา ล าตน้และก่ิงเป็นเหล่ียม
        ใบ ใบเด่ียวเป็นรูปหัวใจออกเรียงตรงกันข้ามกัน โคนมนหรือเวา้ รูปรี รูปไข่ หรือ
คลา้ยรูปสามเหล่ียม ยาว 2 - 5 เซนติเมตร ผวิใบดา้นบนเป็นมนั ดา้นล่างมีขนนุ่ม ปลายใบแหลม โคนใบ
ตัดหรือกลม ขอบใบเรียบหรือหยกัมน แผ่นใบมีขนสั้ นนุ่มหรือเกล้ียง ก้านใบยาวได้ประมาณ  
2 เซนติเมตร 
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ภาพท่ี 2.1  ล าตน้อ่อมแซบ ภาพท่ี 2.2  ใบอ่อมแซบ 
  

        ดอก เป็นช่อท่ีปลายก่ิง ดอกย่อยลักษณะโคนเช่ือมกันเป็นหลอด ส่วนปลาย 
แยกออกเป็น 5 กลีบ มีสีม่วง สีขาว ชมพู หรือสีเหลือง แต่บางชนิดในหน่ึงดอกมี 2 สี ดอกออก 
เป็นช่อ แบบช่อกระจะดา้นเดียว ใบประดบัรูปใบหอก ยาวประมาณ 3 มิลลิเมตร มีขนยาว กลีบเล้ียง 
5 กลีบ แฉกลึก กลีบรูปใบหอก ยาว 5 - 9 มิลลิเมตร มีขนกระจาย กลีบดอกรูปแตร ปลายบานออก 
มี 5 กลีบ เรียงซ้อนเหล่ือม สีเหลืองอ่อน สีขาวครีม สีชมพู หรือสีม่วง หลอดกลีบยาวไดป้ระมาณ 2 
เซนติเมตร เรียวแคบจรดโคน ปากหลอดกลีบเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 1 เซนติเมตร  
มีขนด้านนอก กลีบกลมขนาดประมาณ 1.5 เซนติเมตร เกสรเพศผู ้4 อนั สั้ น 2 อัน ยาว 2 อัน  
ไม่ยื่นพ้นปากหลอดกลีบดอก อับเรณูรูปขอบขนาน ยาวไม่เท่ากัน ยาว 2.5 - 3 มิลลิเมตร  
มีขนท่ีโคน ยอดเกสรขนาดเล็ก 
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ภาพดอกอ่อมแซบ, เบญจรงค ์5 สี  

   
ภาพท่ี 2.3  ดอกอ่อมแซบสีชมพู ภาพท่ี 2.4  ช่อดอกอ่อมแซบหลากสี ภาพท่ี 2.5  ดอกอ่อมแซบสีม่วง 

 

   
ภาพท่ี 2.6  ดอกอ่อมแซบสีเหลือง ภาพท่ี 2.7  ดอกอ่อมแซบสีม่วง-ขาว ภาพท่ี 2.8  ดอกอ่อมแซบสีขาว 

 
        ผล ผลแบบแคปซูล รูปขอบขนาน ยาว 2.5-2.8 เซนติเมตร รวมก้านผล มีขนสั้ นนุ่ม 
เมล็ด 4 เมล็ด เกล้ียง (ตน้เบญจรงคห์า้สี ตน้ต าลึงหวาน ตน้บุษบาริมทาง ตน้อ่อมแซบ, 2556) 
 

   

 
 

ภาพท่ี 2.12   
เมล็ดอ่อมแซบ 

 
ภาพท่ี 2.9   

ช่อดอก ใบ ผล อ่อมแซบ 
ภาพท่ี 2.10   

ผลสดอ่อมแซบ 
ภาพท่ี 2.11   

ผลแห้งอ่อมแซบ 
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 1.2  สรรพคุณทางยา  
        1.2.1  ราก  แก้ไขเ้พื่อโลหิต, แก้ไขเ้หนือ, แก้พิษฝีภายใน, ขบัลมให้ซ่านออกทัว่ตวั 
         1.2.2  ใบ  แกป้วดตามขอ้, ปวดบวม, ขบัพยาธิ, แกหื้ดหอบ, ใชเ้ป็นอาหารและทานเป็นผกั
         1.2.3  ใบและดอก  ลดไข,้ สมานล าไส้, บรรเทาอาการเจ็บทอ้งคลอดลูก, บ ารุงก าลงั, 
บ ารุงเลือด แกพ้ิษงู, บ ารุงสายตา, และแกม้า้มโตในเด็กท่ีเกิดใหม่ (มูลนิธิหมอชาวบา้น, 2561) และใน
ต่างประเทศไดมี้การน าอ่อมแซบไปใช้ท ายา (P Mugabo & IA Raji, 2013) ไดก้ล่าววา่ Asystasia 
gangentica (A. gangetica) วงศ ์Acanthaceae ถูกใชเ้พื่อรักษาความดนัโลหิตสูง, โรคไขขอ้, โรคหอบหืด, 
โรคเบาหวานและเป็นยาแกพ้ยาธิในแอฟริกาใต,้ อินเดีย, คาเมรูน, ไนจีเรียและเคนยา ตามล าดบั  

        นอกจากนั้น ยงัมีผูท้  าการวจิยัเก่ียวกบัอ่อมแซบในดา้นสุขภาพ ดงัน้ี (ใจเพชร กลา้จน, 
2554) ไดศึ้กษาความเจบ็ป่วยกบัการดูแลสุขภาพแนวเศรษฐกิจพอเพียงตามหลกัการแพทยท์างเลือก
วิถีพุทธ กล่าวไวว้า่ การดูแลสุขภาพตามหลกัแพทยท์างเลือกวิถีพุทธ ในผูมี้อาการเจ็บป่วยกลุ่มอาการ
ของภาวะร่างกายร้อนเกิน ซ่ึงตอ้งใชก้ารดูแลดว้ย เทคนิคปรับสมดุล 9 ขอ้ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัอ่อมแซบ เช่น  
เทคนิคขอ้ 1) การรับประทานสมุนไพรปรับสมดุล เทคนิคขอ้ 3). การสวนลา้งล าไส้ใหญ่ (ดีท็อกซ์)  
ดว้ยสมุนไพร เทคนิคขอ้ 4) การแช่มือแช่เทา้ในน ้ าสมุนไพร เทคนิคขอ้ 5) การพอก ทา หยอด ประคบ 
อบ อาบ ดว้ยสมุนไพรท่ีถูกกนั คือเม่ือใชแ้ลว้รู้สึกสบาย ทา หยอด ประคบ อบ อาบ เช็ด ดว้ยสมุนไพร 
รวมทั้ง เทคนิคขอ้ 7) การรับประทานอาหารปรับสมดุลร่างกาย โดยมีการท าวิจยัเก่ียวกบัอ่อมแซบ 
ไวห้ลายท่าน ไดแ้ก่ (สุวิมล มณีโชติ 2559, น. 207) ไดก้ล่าวว่า การพึ่งตนตามหลกัการแพทยว์ิถีธรรม 
นั้นมีวธีิการพอก ทา หยอด ประคบ อบ อาบ ดว้ยสมุนไพร (applications herbs) เป็นการระบายเอาพิษออก
จากร่างกายโดยการใช้สมุนไพรฤทธ์ิเยน็ดูดเอาพิษร้อนออกจากร่างกาย ซ่ึงมีหลายวิธี ทั้งการพอก
ดว้ยกากสมุนไพรฤทธ์ิเย็นหรือทาสมุนไพรฤทธ์ิเย็น เช่น ข้ีผึ้ งเบญจรงค์ สอดคล้องกบังานวิจยัของ  
(แก่นเก้ือ นาวาบุญนิยม 2561, น. 120) ท่ีไดท้  าวิจยัเก่ียวกบัการพอกทาแกป้วดเข่าผูสู้งอายุ และอ่อมแซบ
เป็นหน่ึงในสมุนไพรฤทธ์ิเยน็ ท่ีใช้เป็นส่วนประกอบในการพอกทาเพื่อบรรเทาอาการปวดเข่า เช่น  
ตน้กลว้ยเล็ก เบญจรงค ์วา่นกาบหอย เป็นตน้ รวมถึง (สุธาทิพย ์โคตรท่าคอ้ 2561, น. 35) ผลการวิจยั
พบว่า หลังการเข้าร่วมโปรแกรมสุขภาพท าให้ผู ้ป่วยมีพฤติกรรมสุขภาพและสุขภาวะดีข้ึน 
อยา่งชดัเจน โดยเฉพาะผูป่้วยท่ีมีภาวะร้อนเกิน ด่ืมน ้ าสมุนไพรฤทธ์ิเยน็ หรือท่ีเรียกวา่น ้ าคลอโรฟิลล์
สดจากธรรมชาติ/น ้าเขียว/น ้ายา่นาง มีวิธีท าใชส้มุนไพรฤทธ์ิเยน็ เช่น ใบยา่นางเขียว 5 - 20 ใบ ใบเตย 
1 - 3 ใบบวับกคร่ึงก ามือ หญา้ปักก่ิง 3 - 5 ตน้ ใบอ่อมแซบ/เบญจรงค์ คร่ึงก ามือ ผกับุง้คร่ึงก ามือ  
ใบเสลดพังพอนคร่ึงก ามือ หยวกกล้วย 1 คืบ และว่านกาบหอย 3 - 5 ใบ สอดคล้องกับ  
(ศิริพร จิระสถาพร, 2561, น. 38) ได้ศึกษารูปแบบการปฏิบติัและผลการสวนล้างล าไส้ใหญ่ของ 
ผูเ้ขา้ค่ายสุขภาพตามหลักการแพทยว์ิถีธรรม พบว่า การสวนล้างล าไส้ของกลุ่มทดลองส่วนใหญ่ 

https://scholar.google.co.th/citations?user=GpRIVacAAAAJ&hl=th&oi=sra
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มีสุขภาพดีข้ึน กล่าวคือ ช่วยใหอ้าการไม่สุขสบายหายร้อยละ 70.39 ทุเลาลง ร้อยละ 26.09 สรุปไดว้า่
การสวนล้างล าไส้ใหญ่ตามหลกัการแพทยว์ิถีธรรมเป็นอีกทางหน่ึงในการดูแลสุขภาพให้ดีข้ึน 
โดยเฉพาะผูท่ี้มีภาวะร้อนเกิน หรือเยน็หลอก เม่ือใชน้ ้าสมุนไพรสวนลา้งล าไส้ เช่น ใบเตย 1 ใบ อ่อมแซบ 
คร่ึงก ามือ ยา่นาง 1 - 3 ใบ มะนาวคร่ึง - 1 ช้อนโต๊ะ ใบมะขามคร่ึง – 1 ก ามือ มะขามเปียก 1 - 3 ฝัก 
ใบส้มป่อยคร่ึงก ามือ น ้ าคลอโรฟิลล์คร่ึง - 1 แกว้ และสอดคลอ้งกบั (อรุณรัตน์ ไกรลาศศิริ, 2561, น. 79) 
ได้ศึกษาผลของการรับประทานอาหารตามหลกัการแพทยว์ิถีธรรมต่อน ้ าตาลในเลือดของผูป่้วย
เบาหวานชนิดท่ี 2 ได้ และเป็นแนวทางการศึกษากลุ่มโรคไม่ติดต่อเร่ืองอ่ืน ๆ ท่ีสืบเน่ืองจาก
พฤติกรรมบริโภคอาหาร เช่นโรคความดนัโลหิตสูง และไขมนัในเลือดสูง ส่วนพืชผกัและอาหาร
ฤทธ์ิเย็น ได้แก่ ผกับุ้ง ผกักาดหอม อ่อมแซบ (เบญจรงค์) ผกักาดขาว แตงต่าง ๆ ใบทองหลาง  
ใบมะขาม ใบมะกอก ใบมะม่วง นอกจากนั้น (Akah PA 1, Ezike AC, Nwafor SV, Okoli CO, 
Enwerem NM. 2003, pp. 25) การศึกษาแสดงให้เห็นถึงการใช้ใบ Asystasia gangetica จดัการโรค
หอบหืดในการแพทยพ์ื้นบา้นของไนจีเรีย และมีคุณสมบติัต่อตา้นโรคหืดของเฮกเซน  
 1.3  องค์ประกอบทางเคมี 

       ดอก  พบไบฟลาโวนไกลโคไซด์ ไดแ้ก่ apigenin 7-O-glucosyl (3'→6"), luteolin 7"-
O-glucoside ส่วนเหนือดินพบ asysgangoside, 5, 11- epoxymegastigmane glucoside, salidroside, 
benzyl beta-D-glucopyranoside, (6S,9R)-roseoside, ajugol, apigenin 7-O-neohesperidoside 
 1.4  ฤทธ์ิทางเภสัชวทิยา 

 สารสกดั hexane เอทิลอะซิเตท และเอทานอลจากทางต้น มีฤทธ์ิตา้นเช้ือแบคทีเรียทั้ง
ชนิดแกรมลบและแกรมบวก และเช้ือราหลายชนิด  

 สารสกดัและเอทานอลจากล าตน้และใบมีฤทธ์ิลดปวดและตา้นอาการอกัเสบในหนูทดลอง 
 สารสกดัเอทานอลจากใบมีฤทธ์ิลดระดบัน ้ าตาลและไขมนัในเลือดในหนูทดลอง 

  สารสกดัเอทานอลจากใบมีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระในหลอดทดลอง  
 สารสกดัเฮกเซน เอทิลอะซิเตท และเอทานอลจากใบ มีฤทธ์ิลดสาร histamine จากโรค

หอบหืด จากการทดสอบดว้ยชุดทดสอบแบบ in vitro 
 1.5  ใช้ประกอบอาหาร  

 อ่อมแซบเป็นพืชท่ีสามารถน ามาท าอาหารไดเ้กือบทั้งตน้ ทั้งใบ ดอก ยอดอ่อน ใบอ่อน 
กา้นมีรสหวานเป็นธรรมชาติ กินปรุงหรือเป็นอาหารสดก็ได ้ท าอาหารไดห้ลากหลาย เช่นชุบแป้ง
ทอดผดั ไฟแดง ลวกจ้ิม ท าแกงจืด แกงอ่อม มีรสชาติอร่อย จนมีช่ือเรียกว่าต าลึงหวาน เป็นอีกช่ือ
หน่ึง ไดรั้บความนิยมน ามาท าแกงอ่อมจึงไดช่ื้อวา่ อ่อมแซบ  
 



9 
 

1.6  การขยายพนัธ์ุอ่อมแซบ 
              อ่อมแซบปลูกไดท้ั้งในแบบกระถาง หรือแบบปลูกบนดิน ปลูกง่ายอดทน ข้ึนง่าย
โตไว การขยายพนัธ์ุไดง่้าย ดว้ยการปักช าก่ิง โดยการเลือก ก่ิงแก่ ตดัก่ิงต ่ากวา่ขอ้ใบ ตดัใบแก่ออก 
ปักช าลงดินรดน ้าวนัละคร้ัง ออกรากง่าย แตกยอดและโตง่าย (butsarin, 2559) 
       1.7  การเจริญเติบโตของอ่อมแซบ 
           จากการสังเกต การเจริญเติบโตของอ่อมแซบพบวา่ หลงัการปักช าดว้ยก่ิงพนัธ์ุมีการ
เจริญเติบโตดงัน้ีคือ เม่ือฝังก่ิงพนัธ์ุลงไปในหลุม กลบดินรดน ้ าให้ชุ่มทุกวนั รากจะงอกท่ีปลายก่ิง
และตรงขอ้ท่ีฝังลงในดินดว้ยในเวลาใกลเ้คียงกนั รากยาวและใหญ่ข้ึน รากงอกเพิ่มมากข้ึน จากนั้นมี
การแทงยอด ยืดปลอ้งและ ออกใบให้เห็นภายใน 10 ถึง 15 วนั มีการแตกแขนงของรากมากข้ึน  
ล าตน้จะยาวและใหญ่ข้ึนมีการผลิตทั้งตาก่ิงตาใบ ใบขยายเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ จ านวนปลอ้งเพิ่มจ านวน
ข้ึนและยืดยาวข้ึน ตาดอกจะมีเม่ือเวลาผา่นไปประมาณ 6 - 8 สัปดาห์ ล าตน้จะยาวใหญ่การแตก
แขนง ก่ิงกา้น ใบ และเพิ่มจ านวนข้ึนการเจริญเติบโตในฤดูฝนจะด าเนินไปเร่ือย ๆ ถา้ยงัไม่มีการตดั
ไปบริโภคเม่ืออากาศเปล่ียนกระทบเขา้ฤดูหนาวจะกระตุน้ให้เกิดตาดอก ดอกดอกใหญ่ข้ึนกลายเป็น
ผลและจะงอกเป็นเมล็ดตามล าดบั  
 
2.  ปัจจัยทีม่ีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช 
 
 คณาจารยภ์าควชิาปฐพีวทิยา (2550) กล่าววา่ ปัจจยัท่ีจ  าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช  
สรุปไดด้งัน้ีคือ 1 พนัธุกรรม, 2 แสงแดด, 3 น ้า, 4 อากาศ, 5 ท่ีส าหรับหยัง่ราก, 6 ธาตุอาหารท่ีจ าเป็นต่อพืช  
 ชยัพร แอคะรัชน์ (2561) กล่าววา่ ปัจจยัท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืชไดแ้ก่ 1 ดิน,  
2 น ้า, 3, อากาศ, 4 แสง, 5 อุณหภูมิ, 6 ธาตุอาหาร, 7 โรคและแมลง, 8 การตดัแต่ง, 9 ต าแหน่งท่ีปลูก 
และ 10 ส่ิงมีชีวติอ่ืน ๆ ท่ีอยูร่่วมกบัพืช 
 สรุปวา่ ปัจจยัท่ีควบคุมการเจริญเติบโตของพืช (factors affecting plant growth) ตั้งแต่พืช
เร่ิมมีชีวิตข้ึนมาได้ผ่านขั้นตอน และระยะการเจริญต่าง ๆ ซ่ึงควบคุมโดยปัจจยัใหญ่ ๆ 2 อย่าง คือ 
พนัธุกรรม (genetic factor) และ environment factors หรือสภาพแวดลอ้มนัน่เอง (Karen W.Hughes, 1981, 
pp. 281) 
 2.1  ปัจจัยทางด้านพนัธุกรรม เป็นตวัควบคุมขนาด สีสัน รูปร่าง การใหผ้ลผลิต รวมทั้ง
ความตา้นทานต่อโรคและแมลงต่าง ๆ ของพืช ในการเจริญเติบโตของพืชโดยทัว่ไปจะถึงขีดสูงสุดได ้
จะตอ้งข้ึนอยูก่บัสภาพแวดลอ้มท่ีอยูใ่นรอบ ๆ หรือสภาพของ ดิน น ้าอากาศ แสงแดด อุณหภูมิ 
ในพื้นท่ีนั้น ๆ (รังสฤษด์ิ กาวตีะ๊, 2541) 



10 
 

 2.2  สภาพแวดล้อม (Environment factors) สภาพแวดลอ้มเป็นอีกปัจจยัหน่ึงท่ีควบคุม
การเจริญเติบโตของพืช และมีขอบเขตกวา้งขวางมาก ไดแ้ก่ 1 ดิน (soil), 2. แสง (light), 3 น ้ า (water), 
4 อุณหภูมิ (temperature), 5 ความช้ืน (moisture), 6 แก๊สในดินและในบรรยากาศ, 7 ปฏิกิริยาของดิน 
(soil reaction), 8. ศตัรูพืช, 9 สารเคมีบางชนิด, 10 ธาตุอาหารพืช 
        2.2.1  ดิน (สุกญัญา แยม้ประชา, 2558, น. 6 - 7) กล่าววา่ดินเป็นปัจจยัท่ีมีบทบาท
ส าคญัต่อเจริญเติบโตของพืชโดยเป็นท่ียึดเกาะของรากพืช ช่วยยึดล าตน้ไม่ให้ลม้เอียง เป็นท่ีเก็บน ้ า 
รวมทั้งให้อากาศแก่รากพืชในการหายใจ และให้ธาตุอาหารแก่พืชเพื่อการเจริญเติบโต ดงันั้นดินจึง
เป็นทรัพยากรขั้นพื้นฐานท่ีส าคญัต่อการผลิตพืช 
        2.2.2  แสง (กฤษณา รุ่งโรจน์วณิชย,์ 2551, น. 24) กล่าววา่แสงเป็นปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อ
ส่ิงมีชีวิต พืชต้องอาศัยแสงจากดวงอาทิตย์มาสังเคราะห์แสง นอกจากนั้นแสงยงัมีอิทธิพลต่อ
กระบวนการการงอกของเมล็ด รวมทั้งการเจริญเติบโตและการออกดอกออกผลของพืชโดยข้ึนอยูก่บั
คุณภาพของแสง ความเขม้ของแสง และช่วงแสง 
        2.2.3  น ้า น ้ าเป็นส่วนประกอบท่ีส าคญัของส่ิงมีชีวิตและพืช เพราะเป็นวตัถุดิบ 
ในกระบวนการสังเคราะห์แสง ช่วยในการดูดแร่ธาตุอาหาร (nutrients) ล าเลียงอาหาร (photosynthates) 
ไปยงัส่วนต่าง ๆ ช่วยลดอุณหภูมิภายในต้นพืชท าให้ปฏิกิริยาต่าง ๆ ด าเนินไปได้ และเป็น
องค์ประกอบของสารประกอบในพืช พืชสดจะมีน ้ าประมาณร้อยละ 75 - 92 น ้ าจ  าเป็นต่อ
กระบวนการต่าง ๆ เช่น การแบ่งและขยายตวัของเซลล์ (cell division and cell elongation) 
(สังคม เตชะวงค์เสถียร, 2556, น. 8) สอดคลอ้งกบั (Medrano, H. , Escalona, J.M, Flexas, J., 
Martorell, S.Martorell, S., Tomas, M., 2017) ยกตวัอยา่งเช่นองุ่นก็เป็นพืชท่ีตอ้งการน ้ าในการ
เจริญเติบโตท่ีมีปริมาณมาก นอกจากน้ียงัน ้ ายงัท าให้เซลล์พืชเต่งตวั ช่วยเคล่ือนยา้ยสารต่าง ๆ  
และ เ ป็นตัว รั กษ า อุณห ภู มิ ให้ ค ง ท่ี ซ่ึ ง เ ป็น ปั จ จัย จ า เ ป็นอย่ า ง ยิ่ ง ต่ อก าร เ จ ริญ เ ติบ โต 
        2.2.4  อุณหภูมิ อุณหภูมิของดินและของบรรยากาศ เก่ียวขอ้งกบัการเจริญเติบโต
ของพืช คือ เป็นตวัควบคุมกระบวนการ metabolismในพืช เช่น กระบวนการสร้างแป้ง กระบวนการ
ให้พลังงานแก่พืช กระบวนการผลิตสารประกอบและกระบวนการอ่ืน ๆ ในพืชซ่ึงแต่ละ
กระบวนการจะเกิดไดดี้ตอ้งมีอุณหภูมิท่ีมีความพอเหมาะ ซ่ึงอยูร่ะหวา่ง 15 - 40 องศาเซลเซียส ถา้ต ่า
หรือสูงเกินไป กระบวนการ metabolism ต่าง ๆ จะเกิดข้ึนไดช้า้ ท าให้การเจริญเติบโตของพืชลดลง 
(ฐิติกา อยูเ่ยน็, 2560, น.10) 
  แสง ฤดูกาล เส้นรุ้ง และความสูงของพื้นท่ีเป็นปัจจยัท่ีท าให้อุณหภูมิบนผิว
โลกแตกต่างกนั อุณหภูมิท่ีส าคญัต่อส่ิงมีชีวิตมี 2 ประเภทคือ อุณหภูมิอากาศและอุณหภูมิดิน 
อุณหภูมิอากาศซ่ึงควบคุมฤดูกาล การแพร่พนัธ์ุ การด ารงชีวิตของพืชและสัตวต่์าง ๆ อุณหภูมิดิน  
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มีผลต่อการงอกของเมล็ดการเจริญเติบโตและการดูดธาตุอาหารของรากพืช กระบวนการดูด 
ธาตุอาหารจะมากข้ึนเม่ืออุณหภูมิสูงข้ึน อตัราการหายใจของพืชเพิ่มสูงข้ึนเช่นกนั อุณหภูมิท่ีสูงเกิน 
40 องศาเซลเซียส อตัราการดูดธาตุอาหารจะลดลง ส่งผลต่อการท าลายเอนไซม์ท่ีเก่ียวขอ้งกบั 
การดูดธาตุอาหารนัน่เอง (ชวนพิศ แดงสวสัด์ิ, 2544)  
        2.2.5  ความช้ืน (Saul Rich & Neil C. Turner. 2012, Abstract) กล่าวว่า 
ความช้ืนในดินมีความส าคญัต่อส่ิงมีชีวติในดิน ไดแ้ก่ สัตว ์พืชหรือจุลินทรีย ์เพราะน ้ าเป็นองคป์ระกอบ
ท่ีส าคญัของพืชและสัตว ์ในกระบวนการเมทาบอลิซึม (metabolism) ต่าง ๆ เช่น การสังเคราะห์แสง
ของพืชและจุลินทรียใ์นดินบางชนิด พืชสามารถท่ีจะน าเอาธาตุอาหารไปใช้ได ้ธาตุอาหารเหล่านั้น
จะต้องอยู่ในรูป ของสารละลาย น ้ าเป็นตัวท าละลายท่ีดีและมีปริมาณมาก เป็นตัวกลางท่ีดี 
ในการเคล่ือนยา้ยไอออน จากบริเวณหน่ึงไปยงัอีกบริเวณหน่ึง อีกทั้งยงัล าเลียงธาตุอาหารท่ีอยูใ่นรูป
ของไอออนจากดินเขา้สู่ ภายในล าตน้ของพืชและเขา้ไปในจุลินทรีย ์นอกจากน้ีน ้ ายงัมีความร้อนจ าเพาะ 
และความร้อนแฝงท่ีสูง ส่งผลให้อุณหภูมิคงท่ี ไม่โต่งไปในทางท่ีสูงหรือต ่าจนเกินไป ท าให้ดิน 
มีสภาวะท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืช 
        2.2.6  แก๊สในดินและในบรรยากาศ มีความส าคญัต่อการเจริญเติบโตของพืช เช่น 
แก๊สออกซิเจนในดิน จ าเป็นต่อการหายใจของพืชเป็นอย่างยิ่ง เพราะพืชจะเจริญเติบโตและ 
ดูดธาตุอาหารได้นั้น ตอ้งได้รับพลงังานจากขบวนการหายใจ ดงันั้นในดินท่ีมีออกซิเจนเพียงพอ  
จะส่งผลต่อการเจริญเติบโตของรากพืชได้ดี และส่งผลดีต่อการเจริญเติบโตของพืชทั้ งต้น  
ในบรรยากาศ ออกซิเจนจะมีความจ าเป็นต่อการหายใจของเซลล์พืชส่วนท่ีอยูเ่หนือดิน โดยปกติพืช
มกัไม่ขาด เพราะในบรรยากาศมีอยูท่ ัว่ไป แก๊สในบรรยากาศท่ีส าคญัต่อขบวนการสังเคราะห์แสง ไดแ้ก่  
แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ พบว่าในสถานท่ีต่างกัน จะมีปริมาณมากน้อยแตกต่างกัน บรรยากาศ 
ในเมืองจะมีคาร์บอนไออกไซด์มากกว่าบรรยากาศในป่าทึบ พืชท่ี ข้ึนในบริเวณท่ีมีปริมาณ 
แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์สูง จะสร้างแป้งและน ้ าตาลได้ดีกว่าพืชท่ี ข้ึนในบริเวณท่ีมีปริมาณ
คาร์บอนไดออกไซด์ต ่า ในดินและในบรรยากาศอาจมีแก๊สพิษเกิดข้ึน ดินท่ีมีออกซิเจนไม่เพียงพอ 
ขบวนการย่อยสลายอินทรียว ัตถุ  อาจท าให้เกิดแก๊สไฮโดรเจนซัลไฟด์ มี เทนหรือเซททีลิน 
 แก๊สเหล่าน้ีมีพิษต่อรากพืช คือท าให้ไม่สามารถดูดน ้ าและธาตุอาหารไปเล้ียงส่วนต่าง ๆ ได ้
 (เครือมาศ สมคัรการ และ วไิล เสาธงนอ้ย, 2560, น. 132) 
        2.2.7  ปฏิกิริยาของดิน ความเป็นกรด - ด่างของดิน มีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการเจริญเติบโต
ของพืช โดยจะเป็นตวัควบคุมระดบัความเป็นประโยชน์ของธาตุอาหารของพืชในดิน ระดบัความเป็น
กรดเป็นด่าง ท่ี เหมาะสมในดิน จะมีธาตุอาหารละลายออกมาเป็นประโยชน์ต่อพืชได้ดี  
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และธาตุอาหารของพืชจะละลายเป็นประโยชน์ต่อพืชไดม้าก เม่ือดินมีค่า pH ระหวา่ง 6.5 – 7.5 
(ณฐมณ กนัธิยะ และ ศุภธิดา อ ่าทอง, 2557, น. 315) 
        2.2.8  ศัตรูพืช เป็นปัจจยัดา้นชีวภาพหรือส่ิงมีชีวิตท่ีสามารถสร้างความเสียหาย
ให้กบัการเกษตรกรรมได ้ศตัรูพืชมีหลายชนิด เช่น โรคของพืช แมลง วชัพืช และสัตวต่์าง ๆ เช่น 
นก หนู ซ่ึงเป็นปัจจยัท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช และท าให้ผลผลิตลดลงไดถ้า้พืชถูกรบกวน
จากศตัรูพืชดงักล่าว สามารถป้องกนัและก าจดัไดด้้วยวิธีทางกายภาพ เช่น การถอนหญา้ วิธีทาง
ชีวภาพ เช่น การใช้ตวัห ้ าตวัเบียนควบคุมกนัเอง และวิธีทางเคมีดว้ยการใชส้ารก าจดัศตัรูพืชไดแ้ก่ 
 ยาฆ่าแมลง ยาฆ่าเช้ือรา และ ยาฆ่าวชัพืช 
        2.2.9  สารเคมีบางชนิด สารประกอบบางชนิดอาจเป็นพิษและเป็นสาเหตุให้พืช
หยุดชะงกัการเจริญเติบโตและ ตายได้ เช่น กรดอินทรียจ์ากการเน่าเป่ือยของเศษพืช โดยเฉพาะ 
เศษพืชสด ๆ ท่ีเน่าเป่ือยในสภาพท่ีมีน ้ าขงัหรือท่ีอากาศถ่ายเทไม่สะดวก จะท าให้เกิดกรดอินทรีย ์
ท่ีเป็นพิษไปท าลายรากพืชโดยตรง คือ รากพืชมีความสามารถในการดูดน ้ าและธาตุอาหารจากดิน 
ไดน้อ้ยลง การท่ีดินมีเกลือสะสมเป็นจ านวนมาก เช่น เกลือของธาตุแคลเซียม (Ca) โซเดียม (Na) 
การท่ีมีธาตุเหล็ก (Fe) และแมงกานีส (Mn) ละลายอยู่ในดินปริมาณมาก ๆ จะมีผลต่อการดูดน ้ า 
และธาตุอาหารโดยตรง คือท าใหร้ากพืชดูดน ้าและธาตุอาหารท่ีตอ้งการไดน้อ้ยและเจริญเติบโตไดช้า้ 
        2.2.10  ธาตุอาหารพชื (สุเทพ ทองแพ มปป., น. 9) ธาตุอาหารพืชคือ ธาตุซ่ึงจ าเป็น
ต่อการด ารงชีวิตของพืช หากพืชขาดธาตุใดธาตุหน่ึง จะท าให้มีอาการผิดปกติเป็นอาการเฉพาะ  
อาจแกไ้ขโดยให้ปุ๋ยซ่ึงมีธาตุดงักล่าว ธาตุอาหารพืชจะมีบทบาท ในกระบวนต่าง ๆ ท่ีส าคญัต่อการ
ด ารงชีวิตของพืชทั้งหลาย (Silva J. A. & R. Uchida, eds. 2000, น. 5) ไดก้ล่าววา่ การจดัการธาตุ
อาหารพืชในดินของเมืองฮาวาย ได้ค  านึงถึงองค์ประกอบส าคัญท่ีมีต่อการเจริญเติบโตและ 
พฒันาการของพืช ไดแ้ก่ คาร์บอน ไฮโดรเจน และออกซิเจน ซ่ึงมาจากชั้นบรรยากาศ และน ้ าในดิน 
(สุชาติ จนัทร์เหลือง, 2011) พืชตอ้งการธาตุอาหารหลกัและรองในปริมาณมาก ธาตุอาหารเสริมพืช
ใชใ้นปริมาณนอ้ย แต่จะขาดธาตุเหล่าน้ีไม่ได ้ตอ้งไดรั้บธาตุอาหารท่ีจ าเป็นครบทุกธาตุ ในสัดส่วน
ท่ีเหมาะสม จึงจะสามารถเจริญเติบโตไดดี้ หากพืชไดรั้บธาตุอาหารไม่เพียงพอ และไดใ้นสัดส่วน 
ท่ีไม่เหมาะสมพืชจะแสดงอาการผิดปกติหรือตายได ้(คณาจารยภ์าควิชาปฐพีวิทยา, 2550) กล่าวว่า
ธาตุอาหารท่ีจ าเป็นของพืชทั้งหมด 17 ธาตุได้แก่ มหธาตุ 9 ธาตุ (macronutrient elements)  
ธาตุมหัพภาค เป็นธาตุอาหารท่ีพืชตอ้งการในปริมาณมากขาดไม่ได ้มีความเขม้ขน้ของธาตุอาหาร
โดยน ้ าหนกัแห้ง เม่ือพืชเติบโตเต็มวยัสูงกว่า 500 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ธาตุอาหาร 17 ธาตุ ไดแ้ก่ 
คาร์บอน (C), ไฮโดรเจน (H), ออกซิเจน (O) ไดจ้ากน ้ าและอากาศ ธาตุอาหารหลกั 3 ธาตุคือ  
1 ไนโตรเจน (N), 2 ฟอสฟอรัส (P), 3 โพแทสเซียม (K), ส่วนธาตุท่ี 4 แคลเซียม (Ca), 5 แมกนีเซียม 
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(Mg), และ 6 ก ามะถนั (S) พืชไดจ้ากดินซ่ึงเป็นธาตุอาหารรอง และธาตุอาหารเสริมหรือจุลธาตุไดแ้ก่ 
1 เหล็ก (Fe), 2 แมงกานีส (Mn), 3 สังกะสี (Zn), 4 ทองแดง (Cu), 5 โบร่อน (B), 6 โมลิบดินมั (Mo),  
7 คลอรีน (Cl) และ 8 นิกเกิล (NI)  
  1)  ธาตุอาหารหลัก ไนโตรเจน (N), 2 ฟอสฟอรัส (P), 3 โพแทสเซียม (K) 
       (1)  ไนโตรเจน (N) พืชมีไนโตรเจนเป็นองค์ประกอบของประมาณ 
ร้อยละ 18 ปริมาณไนโตรเจนกว่าร้อยละ 80 - 85 ของไนโตรเจนพบในพืชเป็นองคป์ระกอบของ
โปรตีนร้อยละ 10 จะเป็นองค์ประกอบของกรดนิวคลีอิก และร้อยละ 5 เป็นองค์ประกอบของ 
กรดอะมิโนท่ีละลายไดโ้ดยทัว่ไป ธาตุไนโตรเจนในดินมกัขาดมากกวา่ธาตุอ่ืน พืชน าไนโตรเจนมา
ใช้ผ่านการดูดซึมจากรากในดินในรูปของเกลือไนเตรท และเกลือแอมโมเนียม ไนโตรเจนมีหน้าท่ี 
ความส าคญัต่อพืช ดงัน้ี 
              - ท าให้พืชเจริญเติบโต และตั้งตวัไดเ้ร็ว โดยเฉพาะในระยะแรก
ของการเจริญเติบโต  
              - ส่งเสริมการเจริญเติบโตของใบ และล าตน้ ท าให้ล าตน้ และใบมี
สีเขียวเขม้  
              - ส่งเสริมการสร้างโปรตีนให้แก่พืช ควบคุมการออกดอก และ 
ติดผลของพืช  
              - เพิ่มผลผลิตใหสู้งข้ึน โดยเฉพาะพืชท่ีใหใ้บ และล าตน้  
       (2)  ฟอสฟอรัส (P) ฟอสฟอรัสในดินมกัมีปริมาณท่ีไม่เพียงพอกับ
ความตอ้งการของพืชเช่นกนั เน่ืองจากเป็นธาตุท่ีถูกตรึงหรือเปล่ียนเป็นสารประกอบไดง่้าย สาร
เหล่าน้ีมกัละลายน ้ าไดย้าก ท าให้ความเป็นประโยชน์ของฟอสฟอรัสต่อพืชลดลง ฟอสฟอรัสท่ีพบ
ในพืชจะอยูใ่นรูปของฟอสเฟตไอออนท่ีพบมากในท่อล าเลียงน ้ าเมล็ด ผล และในเซลล์พืช โดยท าหนา้
ส าคญัในการถ่ายทอดพลงังาน เป็นวตัถุดิบในกระบวนการสร้างสารต่าง ๆ และควบคุมระดบัความ
เป็นกรด-ด่าง ของกระบวนการ ล าเลียงน ้าในเซลลห์นา้ท่ีและความส าคญัต่อพืช ไดแ้ก่ 
              - ส่งเสริมการเจริญเติบโตของราก ทั้งรากแกว้ รากฝอย และราก
แขนง โดยเฉพาะในระยะแรกของการเจริญเติบโต 
              - ช่วยเร่งใหพ้ืชแก่เร็ว ช่วยการออกดอก การติดผล และการสร้างเมล็ด  
              - ช่วยใหร้ากดูดโพแทสเซียมจากดินมาใชเ้ป็นประโยชน์ไดม้ากข้ึน 
              - ช่วยเพิ่มความตา้นทานต่อโรคบางชนิด ท าใหผ้ลผลิตมีคุณภาพดี  
              - ช่วยใหล้ าตน้แขง็แรง ไม่ลม้ง่าย  
              - ลดผลกระทบท่ีเกิดจากพืชไดรั้บไนโตรเจนมากเกินไป  
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        (3)  โพแทสเซียม โดยทัว่ไปโพแทสเซียมกระจายในดินชั้นบน และดิน 
ชั้นล่าง ในปริมาณท่ีไม่แตกต่างกนั เป็นธาตุท่ีจ  าเป็นส าหรับพืชเหมือนกบัฟอสฟอรัส และไนโตรเจน  
พืชจะดูดโพแทสเซียมจากดินในรูปของโพแทสเซียมไอออน เป็นธาตุท่ีละลายน ้ าได้ดี และพบมาก 
ในดินทัว่ไป แต่ส่วนใหญ่จะรวมตวักบัธาตุอ่ืนหรือถูกยึดในชั้นดินเหนียว ท าให้พืชน าไปใช้ไม่ได ้ 
การเพิ่มปริมาณโพแทสเซียมในดินเกิดจากการสลายตวัของหินเป็นดิน หรือปฏิกิริยาของจุลินทรียใ์นดิน
ท่ีพืชสามารถน าไปใช้ได ้โพแทสเซียมเป็นองคป์ระกอบท่ีพบมากในส่วนยอดของตน้ ปลายราก ตาขา้ง  
ใบอ่อน ในใจกลางล าตน้ และในท่อล าเลียงอาหาร บทบาทส าคญัของโพแทสเซียม คือ ช่วยกระตุน้การ
ท างานของเอนไซม์ ช่วยในกระบวนการสร้างแป้ง ช่วยในกระบวนการสังเคราะห์แสง ควบคุมศกัย ์
ออสโมซีส ช่วยในการล าเลียงสารอาหาร รักษาสมดุลระหวา่งกรดและเบส หนา้ท่ีและความส าคญัต่อพืช  
              - ส่งเสริมการเจริญเติบโตของราก ท าให้รากดูดน ้ าและ 
ธาตุอาหารไดดี้ข้ึน  
              - จ าเป็นต่อการสร้างเน้ือผลไม้ การสร้างแป้งของผล และหัว  
จึงนิยมให้ปุ๋ยโพแทสเซียมมากในระยะเร่งดอก ผล และหวั  
              - ช่วยให้พืชต้านทานการเปล่ียนแปลงปริมาณแสง อุณหภูมิ 
หรือความช้ืน  
              - ช่วยใหพ้ืชตา้นทานต่อโรคต่าง ๆ  
              - ช่วยเพิ่มคุณภาพของพืช ผกั และผลไม ้ท าให้พืชมีสีสัน เพิ่มขนาด 
และเพิ่มความหวาน  
              - ช่วยป้องกนัผลกระทบจากท่ีพืชไดรั้บไนโตรเจน และฟอสฟอรัส
มากเกินไป (สุชาติ จนัทร์เหลือง, 2011)  
  2)  ธาตุอาหารรอง วาสนา ยอดปรางค์, (2553, น. ก) ไดก้ล่าวเก่ียวกบั 
ธาตุอาหารรองของพืชไว ้3 ประการดงัน้ี 
       (1)  แคลเซียม ปริมาณแคลเซียมท่ีพบในพืชจะพบมากบริเวณส่วนท่ี
ก าลังเติบโต เช่น ยอด และปลายราก เป็นธาตุท่ีช่วยเสริมการน าธาตุไนโตรเจนจากดินไปใช้
ประโยชน์ใหม้ากข้ึน  
       (2)  ก ามะถนั ก ามะถนัเป็นธาตุท่ีมีความจ าเป็นต่อการสร้างโปรตีนพืช  
เป็นธาตุท่ีเป็น องค์ประกอบของโปรตีน และวิตามินบางชนิด เช่น วิตามินบี 1 นอกจากน้ี ยงัมีผล
ทางออ้มต่อการ สร้างส่วนท่ีเป็นสีเขียวของพืช ช่วยในกระบวนการหายใจ และการสังเคราะห์อาหาร 
ช่วยเพิ่มปริมาณ น ้ ามนัในพืชบางชนิด เป็นองค์ประกอบของสารระเหยท่ีมีกล่ินเฉพาะตวั เช่น  
หอม กระเทียม เป็นตน้  
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       (3)  แมกนีเซียม เป็นองคป์ระกอบของส่วนท่ีเป็นสีเขียว ทั้งใบ ล าตน้ ผล 
และส่วน อ่ืน ๆ มีบทบาทส าคญัในการสร้างอาหาร และโปรตีน (ธนพนัธ์ พงษ์ไทย, จ าเป็น อ่อนทอง 
และขวญัตา ขาวมี, 2560, น. 2) 
  3)  ธาตุอาหารเสริม พืชใช้ในปริมาณนอ้ย แต่จะขาดไม่ได ้ไดแ้ก่ เหล็ก (Fe), 
แมงกานีส (Mn), สังกะสี (Zn), ทองแดง (Cu), โบร่อน (B), โมลิบดินมั (Mo), คลอรีน (Cl) และนิกเกิล (NI) 
 

3.  ปุ๋ ยอนิทรีย์ 
 
 3.1  ความหมายของปุ๋ ยอินทรีย์  
        พระราชบญัญติัปุ๋ย (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2550 กล่าวว่าปุ๋ยอินทรีย ์(organic fertilizer) 
หมายถึง ปุ๋ยท่ีได ้หรือท ามาจากวสัดุอินทรีย ์ซ่ึงผลิตดว้ยกรรมวิธีท าให้ช้ืน สับ หมกั บด ร่อน สกดั 
หรือดว้ยวธีิการอ่ืน และวสัดุอินทรียถู์กยอ่ยสลายสมบูรณ์ดว้ยจุลินทรียแ์ต่ไม่ใช่ปุ๋ยเคมีและปุ๋ยชีวภาพ 
        ปุ๋ยอินทรีย์จึงเป็นปุ๋ยท่ีมีความส าคญัเป็นอย่างมากต่อการเจริญเติบโตของพืช และ
เป็นแหล่งของอินทรียว์ตัถุ มีองคป์ระกอบเป็นสารอินทรียช์นิดต่าง ๆ ซ่ึงเป็นประโยชน์ต่อดิน ท าให้
สมบติัทางกายภาพ ชีวภาพและทางเคมีดีข้ึน โดยธาตุอาหารในปุ๋ยจะเกิดประโยชน์ต่อเม่ือไดผ้่าน
การย่อยสลายโดยจุลินทรียเ์สียก่อน จากนั้นก็ปลดปล่อยออกมาในรูปอนินทรีย ์ปุ๋ยอินทรียท่ี์ใช้กนั
แพร่หลาย ไดแ้ก่ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยคอก และปุ๋ยพืชสด เป็นตน้ (ธงชยั มาลา, 2546, น. 7)  
 3.2  ประเภทของปุ๋ยอินทรีย์ 
        ปุ๋ยอินทรียท่ี์ใช้ในการปรับปรุงบ ารุงดินในปัจจุบนัมีหลายชนิดด้วยการสามารถ
แบ่งเป็นกลุ่มใหญ่ ๆ ไดด้งัน้ี 
        3.2.1  ปุ๋ยหมัก (compost fertilizer) ปุ๋ยหมกัเป็นปุ๋ยอินทรียช์นิดหน่ึง ไดจ้ากการน า
วสัดุอินทรีย ์ไดแ้ก่พืชและสัตวท์างการเกษตร หรือจากชุมชนมาผลิตดว้ยกรรมวธีิท่ีท าใหช้ื้น สับ บด 
ร่อน ผา่นกรรมวธีิหมกัอยา่งสมบูรณ์จนแปรสภาพจากเดิม ไปสู่กระบวนการหมกัเป็นการยอ่ยสลาย
ทางชีววทิยา โดยใชกิ้จกรรมของจุลินทรียท่ี์เป็นประโยชน์บางชนิด ซ่ึงอยูภ่ายใตส้ภาวะท่ีเหมาะสม 
จะยอ่ยสลายสารอินทรียจ์นกลายเป็นปุ๋ยลกัษณะนุ่ม ยุย่ ขาดจากกนัไดโ้ดยง่าย และมีอุณหภูมิไม่สูง
ไปกวา่อุณหภูมิอากาศเหมาะท่ีจะใส่เพื่อบ ารุงดินและช่วยปรับปรุงคุณสมบติัทางเคมีของดิน ช่วยให้
ดินโปร่ง ร่วนซุยแลว้อุม้น ้าไดดี้มากข้ึน 
        3.2.2  ปุ๋ยคอก (animal manure) เป็นปุ๋ยอินทรียช์นิดหน่ึงท่ีไดจ้ากมูลสัตว ์ ต่าง ๆ
ไดแ้ก่มูลไก่ มูลเป็ด มูลขอ้มูลสุกร มูลคา้งคาวเป็นตน้ มูลสัตวเ์หล่าน้ีเป็นส่วน จากซากพืชซากสัตว์
และอาหารสัตว ์ท่ีผา่นกระบวนการยอ่ยสลายผา่นระบบยอ่ยอาหารของสัตวม์าแลว้เป็นอยา่งดี ดงันั้น
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จึงเป็นแหล่งของธาตุอาหารพืชท่ีดีดว้ย นอกจากจะให้อินทรียวตัถุและธาตุอาหารพืชกบัดินแลว้ยงั
ป้องกนัรักษาดินและช่วยปรับปรุงดินให้เหมาะแก่การปลูกพืชดว้ย (กรมวชิาการเกษตร, 2548, น. 3) 
        3.2.3  ปุ๋ยพชืสด (green manures) ทางการเกษตร ปุ๋ยพืชสดหมายถึง ผูท่ี้ไดจ้ากการ
ไถกลบเศษพืชในขณะท่ีพืชยงัเขียวสดอยู่ โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อเพิ่มธาตุอาหาร และอินทรียว์ตัถุ
ให้แก่ดิน พืชท่ีนิยมใช้ในการท าปุ๋ยพืชสด มีหลายประเภท กลุ่มใหญ่ได้แก่ พืชปุ๋ยสดตระกูลถั่ว  
และพืชปุ๋ยสดท่ีไม่ใช่พืชตระกูลถัว่ 
                 1)  พืชปุ๋ยสดตระกูลถั่ว (leguminous green manures) พืชตระกูลถัว่ท่ีนิยม
ปลูกในประเทศไทย พืชตระกูลถัว่จะมีจุลินทรียไ์รโซเบียมอาศยัอยูใ่นปมรากถัว่ ช่วยตรึงไนโตรเจน
ในอากาศให้พืชตระกูลถัว่ เม่ือท าการไถกลบ จะท าให้ไดไ้นโตรเจน และธาตุอ่ืน ๆ หลงัการย่อย
สลาย พืชตระกูลถัว่ท่ีนิยมใชท้  าปุ๋ยพืชสด ไดแ้ก่ ถัว่พร้าขาว ถัว่เขียว ถัว่ขา้ว โสนอฟัริกนั โสนจีนแดง  
ปอเทือง เป็นตน้  
                 2)  พืชปุ๋ยสดท่ีไม่ใช่พืชตระกูลถั่ว (non leguminous green manures crops)  
มีหลายชนิดไดแ้ก่ พืชตระกูลหญา้ และกลุ่มพืชน ้ า ไดแ้ก่ ผกัตบชวา และแหนแดง แหนแดงเป็นพืช
น ้ าประเภทเฟิร์น มีโพรงซ่ึงมีสาหร่ายสีเขียวแกมน ้ าเงินอาศยัอยู่แบบพึ่งพาอาศยักนั ท าให้สาหร่าย
ชนิดน้ี ตรึงไนโตรเจนในอากาศ และเปล่ียนเป็นสารประกอบรูปแอมโมเนียมให้แหนแดงน าไปใช ้
ส่งผลใหแ้หนแดงมีไนโตรเจนเป็นองคป์ระกอบสูงถึง 3 - 5 เปอร์เซ็นต ์
                 3)  ประโยชน์ของปุ๋ยพืชสด  ได้แก่ เป็นแหล่งอินทรีย์ว ัตถุ เป็นแหล่ง
ไนโตรเจน เป็นการหมุนเวียนธาตุอาหาร ช่วยควบคุมวชัพืช รักษาโรคและศตัรูพืช และ ช่วยเพิ่ม
กิจกรรมทางเคมีชีวภาพ (biochemical activity) ของดิน (อรวรรณ ฉตัรสีรุ้ง, 2552, น. 235 - 238) 
 3.3  ปุ๋ยงอกงาม 
        3.3.1  ปุ๋ยอินทรีย์เคร่ืองหมายการค้าตรางอกงาม เป็นการผลิตแบบปุ๋ยหมกัท่ีผลิต
โดยการน าเอาวสัดุอินทรียช์นิดต่าง ๆ มาผ่านกระบวนการย่อยสลายด้วยจุลินทรียแ์ละน ้ าหมกัชีวภาพ 
จนแปรสภาพไปจากเดิมจนการหมกัสมบูรณ์ มีกรรมวิธีการผลิตและเทคโนโลยีท่ีใชใ้นการผลิตปุ๋ย
อินทรีย์ให้เป็นปุ๋ยอินทรีย์ป้ันเม็ด ซ่ึงในปัจจุบนัปุ๋ยอินทรีย์เม็ดเป็นท่ีนิยมส าหรับเกษตรกรมาก
เน่ืองจากใชง่้าย สะดวก ประหยดัเวลา สามารถใชก้บัเคร่ืองอุปกรณ์เคร่ืองพ่นปุ๋ยได ้ผูผ้ลิตวิสาหกิจ
ชุมชนถอยหลังเข้าครรลองจึงผลิตปุ๋ยอินทรีย์เม็ดเพื่อตอบสนองความต้องการของเกษตรกร  
โดยมีกรรมวธีิและขั้นตอนในการผลิต ดงัน้ี 
  1)  วตัถดิุบ 
       (1)  กากตะกอนส่าเหลา้ 35 เปอร์เซ็นต์ (จาก บริษทั เอส เอส การสุรา
จ ากดั ตามเลขรับท่ี 15201/2560 วนัท่ี 9/5/60 รหสัวสัดุท่ีไม่ใชแ้ลว้ 02 07 05) 
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       (2)  มูลสุกร 35%  
       (3)  มูลไก่ไข่ 10% 
       (4)  หินบด 10% 
       (5)  โดโลไมท ์ 10%  
  2)  ขัน้ตอนการผลิต 
       (1)  น ากากตะกอนส่าเหลา้ มูลไก่ไข่ มูลสุกร (ไบโอแก๊ส) ท าการผสม 
คลุกเคลา้ใหเ้ขา้กนั  
       (2)  ฉีดพ่นด้วยน ้ าหมกั (จากเศษพืชสด เศษผลไม ้กากน ้ าตาลและ 
หวัเช้ือจุลินทรีย)์ ใหท้ัว่กอง  
       (3)  ท  าการคลุกเคลา้ให้เขา้กนัอีกคร้ัง หมกัต่อไปเป็นระยะเวลา 60 วนั 
และท าการกลบักองทุก ๆ 10 วนัเม่ือครบก าหนด น าหินบดและโดโลไมทม์าผสมคลุกเคลา้ให้เขา้กนั  
       (4)  น าไปตีป่นให้เป็นปุ๋ยผงแลว้ล าเลียงข้ึนสู่จานป้ันเม็ด ท าการฉีดพ่น
ดว้ยน ้าหมกัเพื่อใหจ้บักนัเป็นเมด็ เมด็ปุ๋ยท่ีได ้
       (5)  จะน าไปตากยงัลานตากเพื่อลดความช้ืน  
       (6)  ล าเลียงไปยงัตะแกรงคดัเมด็ เพื่อใหไ้ดเ้มด็ปุ๋ยท่ีดีขนาดตามตอ้งการ  
       (7)  ล าเลียงไปยงัไซโล เพื่อรอการบรรจุ ส่วนเม็ดปุ๋ยท่ีไม่ไดข้นาดจะ
ถูกน าไปป้ันใหม่ 
       (8)  การบรรจุน ้ าหนักสุทธิ 25 กิโลกรัม และ 50 กิโลกรัม บรรจุใน
ถุงพลาสติก 2 ชั้น ชั้นในเป็นพลาสติกใส ชั้นนอกเป็นถุงพลาสติกสาน 
        3.3.2  สมบัติทางเคมีบางประการของปุ๋ยอินทรีย์งอกงาม จากการส่งตรวจวิเคราะห์ 
สมบัติทาง เคมีบางประการของ ปุ๋ย อินทรีย์งอกงาม  เ ป็นไปตามหลัก เกณฑ์มาตรฐาน 
พระราชบัญญัติปุ๋ย (ฉบบัท่ี 2) ดังตัวอย่างที่ทางวิสาหกิจชุมชนถอยหลงัเขา้ครรลองส่งตรวจ 
เมื่อวนัที่ 23 พฤศจิกายน 2559  และมีวิธีการวิเคราะห์ ตามแบบของราชการ MOAC และ OMAF  
โดยส านกัวิจยัและพฒันาการเกษตรเขตที่ 4 รับรองผลไวเ้ฉพาะตวัอยา่งที่ส่งตรวจวิเคราะห์ในคร้ังน้ี
เท่านั้น พบวา่ มีความช้ืนท่ี 75 °c 20 ซ.ม. เท่ากบั 18.44 %. มีค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) เท่ากบั 8.39 
มีไนโตรเจนทั้งหมด 1.0 % ฟอสฟอรัสทั้งหมด 1.0 % โพแทสเซียมทั้งหมด 0.8 % โซเดียม ND %.
ค่าการน าไฟฟ้า (EC;) 1.44 dS/m ปริมาณอินทรียค์าร์บอน 14.98 % ปริมาณอินทรียวตัถุ 25.82 (%) 
C/N Ratio 14/1.การยอ่ยสลายเสร็จสมบรูณ์ (ทดสอบดชันีการงอกของเม็ด, Gl) 97.5 (%) ไม่พบแกว้, 
หิน, พลาสติก, กรวด และฯ รวมทั้งสามารถผ่านตะแกรงร่อน ขนาด 12.5×12.5 mm.ได ้100 % 
(ตารางท่ี 2.1) 
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ตารางท่ี 2.1  ตวัอยา่งค่าวิเคราะห์ปุ๋ยอินทรียง์อกงามส่งตรวจท่ีส านกัวิจยัและพฒันาการเกษตรเขตท่ี 4 
 จงัหวดัอุบลราชธานี และไดรั้บรายงานผลเม่ือวนัท่ี 6 ธนัวาคม 2559 
 

รายการ ผลทดสอบ รายการ ผลทดสอบ 
1. ความช้ืน (%) ท่ี 75 °c 20 ซม. 18.44 8. ปริมาณอินทรียค์าร์บอน (%) 14.98 
2. ความเป็นกรด-ด่าง (pH) 8.39 9. ปริมาณอินทรียวตัถุ (%) 25.82 
3. ไนโตรเจนทั้งหมด (%) 1.0 10. C/N Ratio 14/1 
4. ฟอสฟอรัสทั้งหมด (%) 1.0 11. การยอ่ยสลายเสร็จสมบรูณ์ (%)  

(ทดสอบดชันีการงอกของเมด็, Gl ) 
97.5 

5.โพแทสเซียมทั้งหมด (%) 0.8 12. พลาสติก แกว้ ฯ ไม่พบ 
6. โซเดียม (%) ND 13. หินและกรวด (%) ไม่พบ 
7. ค่าการน าไฟฟ้า (EC) dS/m 1.44 14. ขนาด (12.5×12.5 mm. (%) 100 
 

หมายเหต:ุ ส านกัวจิยัและพฒันาการเกษตรเขตท่ี 4 รับรอง ผลการวเิคราะห์เฉพาะตวัอยา่งท่ีทางวสิาหกิจชุมชน
 ถอยหลงัเขา้ครรลองส่งตรวจ เม่ือวนัท่ี 23 พฤศจิกายน 2559  
 วธีิทดสอบ In-house method based on AOAC Official method Of analysis, 19thed.,2012  
 (Total Nitrogen: 955.04 และ Total Phosphate:958.01) 
 
 3.4  ผลของปุ๋ยอนิทรีย์ทีม่ีต่อคุณสมบัติของดิน  
        ปุ๋ยอินทรียมี์ผลต่อคุณสมบติัของดิน 3 ด้านคือทางเคมี ทางกายภาพ ทางชีวภาพ 
        3.4.1  ทางกายภาพ ผลของปุ๋ยอินทรียท่ี์มีต่อคุณสมบติั ทางกายภาพของดิน ไดแ้ก่
ช่วยลดแรงกระแทกของเม็ดฝนท่ีตกลงมาบริเวณผิวดิน ท าให้ดินไม่แน่น น ้ าฝนสามารถซึมผ่าน 
ลงไปในดินชั้นล่างได้จึงลดการพงัทลายของหน้าดิน เพิ่มช่องว่างและลดความหนาแน่นโดยรวม 
ของดิน การยอ่ยสลายเศษวสัดุอินทรียโ์ดยจุลินทรียจ์ะสร้างสารบางชนิดข้ึนมา และเป็นตวัเช่ือมอนุภาค
ของดิน เกิดเป็นเม็ดเกิดช่องว่างข้ึน ท าให้ดินร่วนซุย มีการระบายน ้ า อุ้มน ้ าและถ่ายเทอากาศดีข้ึน  
รากแผ่ขยายออกไปหาแร่ธาตุอาหารในดินไดก้วา้งขวางข้ึน จึงลดอตัราการชะลา้งการพงัทลายของดิน 
การปกคลุมผิวดินดว้ยอินทรียว์ตัถุจะช่วยลดการระเหยของน ้ าในดินได ้และป้องกนัไม่ให้แสงแดด 
ส่องถึงผวิดินโดยตรง อินทรียว์ตัถุท าใหดิ้นมีช่องวา่งมากข้ึน ท าให้น ้ าสามารถซึมผา่นช่องวา่งในดิน
ข้ึนมาถึงผวิดินไดย้าก เป็นการลดการระเหยของน ้าไดด้ว้ย (นฤมล สุขเกษม, 2558, น. 10)  
        3.4.2  ทางเคมี โดยเหตุท่ีปุ๋ยอินทรียมี์ปริมาณเกลือท่ีละลายน ้ าไดอ้ยูต่  ่า และละลาย
ตวัในฮิวมสัซ่ึงมีความจุและเปล่ียนประจุบวก จึงมกัปรากฏผลต่อคุณสมบติัทางเคมีของดินในลกัษณะ
เลือกอ านวยต่อการเจริญเติบโตของพืชดีข้ึน เน่ืองจากในปุ๋ยอินทรียส์ารท่ีมีต าแหน่งของการเลือก
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แลกเปล่ียนประจุบวกในปริมาณสูงมาก จึงช่วยเจือจางความเขม้ขน้ของไอออนท่ีอยู่ในบริเวณรอบ ๆ  
และควบคุมปฏิกิริยาทางเคมีในดินใหเ้ป็นไปอยา่งสม ่าเสมอไม่เปล่ียนแปลง ไปอยา่งฉบัพลนัซ่ึงช่วย
ใหพ้ืชเจริญเติบโตสม ่าเสมอ  
        3.4.3  ทางชีวภาพ เน่ืองจากสารอินทรียใ์นปุ๋ยอินทรีย ์ท่ีอยูใ่นระหวา่งขั้นตอนการ
สลายตวัจะมีสารท่ีให้พลงังานเหลืออยู่เป็นจ านวนมาก ถา้ใส่ลงในดินจุลินทรียจ์ะเจริญเติบโตอย่าง
รวดเร็ว เช้ือราต่าง ๆ จะเร่ิมแทงกระจุกเส้นใยลงไปในดินอย่างหนาแน่น พวกสัตวเ์ล็ก ๆ จะใช้เป็น
อาหารและชอนไชไปในบริเวณรอบ ๆ สร้างกิจกรรมกรรมต่าง ๆ โดยจุลินทรีย์เหล่าน้ีล้วนมีผล
โดยตรงและโดยอ้อมต่อสมบัติทางกายภาพและทางเคมีของดิน ซ่ึงในขณะนั้นจะท าให้มีการ
หมุนเวียนของธาตุอาหารในรูปแบบต่าง ๆ กนั ท าให้เกิดการถ่ายทอด และถ่ายเทจากส่ิงมีชีวิตหน่ึง 
ไปยงัอีกส่ิงมีชีวิตหน่ึง จึงสงวนธาตุอาหารไม่ให้สูญหายไปในระยะเวลาอนัสั้น การปรากฏตวัของ
ไส้เดือนและ สัตวเ์ล็กสัตวน์อ้ยอ่ืน ๆ ภายหลงัการใส่ปุ๋ยอินทรีย ์บ่งบอกให้ทราบถึงความสมบูรณ์ของ
ดินในระดบัสูง ดงันั้นอินทรียวตัถุจึงเป็นแหล่งพลงังานส าหรับจุลินทรียใ์นดิน (รักพงศ ์รักชน, 2552, 
น. 24) จะเห็นวา่อินทรียว์ตัถุมีบทบาทส าคญัอยา่งมากต่อความเหมาะสมในการเจริญเติบโตของพืช 
ดงันั้นจึงท าให้การใช้ปุ๋ยอินทรียเ์ป็นแนวทางหน่ึง ท่ีช่วยยกระดบัปริมาณอินทรียว์ตัถุในดินเพื่อ
ส่งเสริมใหดิ้นมีสมบติัท่ีดีและเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืชมากข้ึน 
 3.5  ค าแนะน าอตัราการใช้ปุ๋ยอนิทรีย์ใช้ในการผลติพืชผกั มีค าแนะน าดงัน้ี 
        3.5.1  กรมส่งเสริมการเกษตร. (2558) ไดใ้ห้ค  าแนะน าอตัราการใช้ปุ๋ยอินทรีย์กบั
พืชผกัโดยใช้ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมกัอตัรา 4 ตนัต่อไร่ โดยหว่านทัว่แปลงปลูกไถกลบขณะเตรียมดิน  
        3.5.2  ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 5 (2544) แนะน าให้ใช้ปุ๋ยหมกัแห้ง
ชีวภาพในการผลิตผกัประมาณ 2 กิโลกรัม/ตารางเมตร (3.2 ตนั/ไร่) ถา้เป็นดินทรายใส่ปุ๋ยหมกัแห้ง
ชีวภาพอตัราประมาณ 4 กิโลกรัม/ตารางเมตร (หรือ 6.4 ตนั/ไร่) หากเป็นดินร่วนใส่ปุ๋ยหมกัแห้ง
ชีวภาพอตัรา 1.5 กิโลกรัม/ตารางเมตร (2.4 ตนั/ไร่) คลุกเคลา้ใหเ้ขา้กบัดิน  
        3.5.3  บัณฑิต หิรัญสถิตพร (2552) แนะน าให้หว่านคลุกเคล้ากบัดินให้ทัว่แปลง
ขณะเตรียมดินโดยใชร่้วมกบัปุ๋ยเคมีตามสูตรและอตัราก าหนดท่ีกรมวิชาการเกษตรแนะน า 4 - 6 ตนั/
ไร่ในการกบัพืชและผกัอ่ืน ๆ เม่ือใชปุ๋้ยหมกัเป็นระยะเวลา 2-3 ปี เม่ือสภาพดินดีข้ึนแลว้ ให้ใช้ปุ๋ย
หมกัเพียง 1-2 กิโลกรัม/ตารางเมตร (หรือ 1.6 – 3.2 ตนั/ไร่) 
                  สรุปจากค าแนะน าอตัราการใช้ปุ๋ยอินทรียใ์นการผลิตพืชผกั การใช้ปุ๋ยคอก 
ปุ๋ยหมกัหรือปุ๋ยหมกัแห้งชีวภาพสามารถใชไ้ดต้ั้งแต่ 1.6 – 6.4 ตนั/ไร่ โดยหวา่นคลุกเคลา้กบัดินให้
ทัว่แปลงขณะเตรียมดิน หรือใช้ร่วมกบัปุ๋ยเคมีตามสูตรและอตัราก าหนดท่ีกรมวิชาการแนะน า 
(ตารางท่ี 2.2) 
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ตารางท่ี 2.2  ค  าแนะน าอตัราการใชปุ๋้ยอินทรียใ์นการผลิตพืช 
 

ชนิดพืช อตัราการใช ้ วธีิใช ้
ไมผ้ล-ตอนปลูก 25 - 50 กก./หลุม คลุกกบัดิน ในหลุมปลูกผสมกบัปุ๋ยร็อกฟอสเฟตอตัรา 500 

กรัมใส่ตอนเตรียมหลุมปลูก 
ไมผ้ลท่ียงัไม่ใหผ้ลผลิต 25 กก./ตน้ข้ึนไป ขดุร่องรอบแนวทรงพุม่ใส่ปุ๋ยหมกัในร่องพร้อมกบัปุ๋ยเคมี

ตามสูตรและอตัราก าหนดท่ีกรมวชิาการเกษตรแนะน าแลว้
กลบดว้ยดินโดยใส่ในช่วงตน้และปลายฝน 

ไมผ้ลท่ีใหผ้ลผลิตแลว้ 25 กก./ตน้ข้ึนไป ขดุร่องรอบแนวทรงพุม่ใส่ปุ๋ยหมกัในร่องพร้อมกบัปุ๋ยเคมี
ตามสูตรและอตัราก าหนดท่ีกรมวชิาการเกษตรแนะน าแลว้

กลบดว้ยดินโดยใส่หลงัจากเก็บเก่ียวผลผลิตแลว้ 
แปลงผกัและแปลงกลา้ 
(รับประทานตน้และใบ) 

2-4 กก./ตร.ม. หวา่นและคลุกเคลา้กบัดินในแปลงกลา้ขณะเตรียมดินปลูก 

พืชและผกัอ่ืนๆ 4-6 ตนั/ไร่ หวา่นคลุกเคลา้กบัดินใหท้ัว่แปลงขณะเตรียมดินหรือใช้
ร่วมกบัปุ๋ยเคมีตามสูตรและอตัราก าหนดท่ีกรมวชิาการ

แนะน า 
ไมด้อกไมป้ระดบั-ไมต้ดั

ดอก 
1 ถึง 3 ตนั/ไร่ หวา่นคลุกเคลา้กบัดินใหท้ัว่แปลงขณะเตรียมดินโดยใช้

ร่วมกบัปุ๋ยเคมีตามสูตรและอตัราก าหนดท่ีกรมวชิาการ
เกษตรแนะน า 

ไมก้ระถาง 4 : 3 : 3 (ดิน : ปุ๋ย
หมกั : ทรายหรือ
กาบมะพร้าวสบั) 

ใชผ้สมกบัดินและทรายหรือกากมะพร้าวสบั 4 ต่อ 3 ต่อ 3 
คลุกเคลา้ใหเ้ท่ากนัก่อนน าไปใส่กระถางปลูก 

ไมย้นืตน้ 1-2 กก./ตน้ ใส่รองกน้หลุมขณะปลูกโดยผสมกบัหินฟอสเฟตอตัรา 50 
กรัม/หลุม 

 

ท่ีมา: ดดัแปลงจาก กรมส่งเสริมการเกษตร. (2558). ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตท่ี 5. (2544) 
          และบณัฑิต หิรัญสถิตพร, (2552) 

 

 ตวัอยา่งงานการวจิยัท่ีใชปุ๋้ยอินทรียใ์นการผลิตพืชผกั อตัรา 1 - 4 ตนั/ไร่ เช่น (บุญฤทธ์ิ  
ชุมทอง และสมยศ เดชภิรัตนมงคล, 2559) ได้ศึกษาผลของมูลสัตว์ท่ีมีต่อการเจริญเติบโตและ
ผลผลิตของหญา้หวาน โดย วางแผนการทดลองแบบ split plot in randomized Complete Block 
Design โดย Main plot คือ การใส่ปุ๋ยมูลววัและมูลข้ีไก่ให้แก่หญา้หวาน Sub plot ไดแ้ก่ ปุ๋ยมูลสัตว ์
จ  านวน 4 อตัรา ไดแ้ก่ 1, 2, 3 และ 4 ตนั/ไร่ ส่วน (สุรีมาตร แสงวณิชยแ์ละสมยศ เดชภิรัตนมงคล, 
2559) ศึกษาผลของปุ๋ยอินทรีย์และปุ๋ยเคมี ท่ี มี ต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตหญ้าหวาน 
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โดยวางแผนการทดลองเป็นแบบ Factorial Design in RCBD จ านวน 3 ซ ้ า ปัจจยั A ไดแ้ก่อตัราการ
ใหปุ๋้ยคอกมูลไก่ 4 อตัรา คือ 1, 2, 3 และ 4 ตนั/ไร่ ปัจจยั B ไดแ้ก่อตัราการใส่ปุ๋ยเคมี 3 อตัราคือ 20, 
40 และ 60 กิโลกรัม/ไร่  
 

4.  น า้หมกัชีวภาพ 
 
 4.1  น า้หมักชีวภาพ 
        น ้าหมกัชีวภาพ เป็นของเหลวซ่ึงไดจ้ากการยอ่ยสลายวสัดุเหลือใชจ้ากพืช หรือสัตว์
ท่ีมีลกัษณะสดอวบน ้าหรือความช้ืนสูงโดยอาศยักิจกรรมของจุลินทรีย ์ไดฮ้อร์โมน หรือสารส่งเสริม
การเจริญเติบโตของพืช เช่นออกซิน จิบเบอร์เรลลินและไซโตไคนิน รวมทั้งกรดอินทรียห์ลายชนิด 
ไดแ้ก่ กรดแลคติก กรดอะซิติก กรดอะมิโน และกรดฮิวมิก (กรมพฒันาท่ีดิน, 2558, น.158) 
 4.2  ประเภทของน า้หมักชีวภาพ  
        สามารถจ าแนกประเภทของน ้ าหมกัชีวภาพ ตามลกัษณะ วสัดุเหลือใชท่ี้น ามาผลิต 
ออกเป็นประเภทใหญ่ ๆ คือน ้ าหมักชีวภาพท่ีได้จากสัตว์ และน ้ าหมักชีวภาพท่ีได้จากพืช 
        4.2.1  น ้าหมักชีวภาพทีไ่ด้จากพชื โดยการน าเอาวสัดุเหลือใชจ้ากพืช วชัพืช พืชผกั 
ผลไม ้รวมทั้งพืชสมุนไพรต่าง ๆ  
        4.2.2  น ้าหมักชีวภาพที่ได้จากสัตว์ วสัดุหลกัส่วนท่ีเหลือจากสัตว ์ท่ีจะน ามาผลิต
เป็นน ้ าหมกัชีวภาพนั้น ไดจ้ากสัตวห์ลายชนิดเช่น หอยเชอร่ี ปลา ไข่ไก่ แมลง จากช้ินส่วนของสัตว ์
มูลสัตวแ์ละขยะในครัวเรือน ฯลฯ (วีณารัตน์ มูลรัตน์, สมชาย ชคตระการ และ อญัชลี จาละ, 2553, น. 2)
        เศษวสัดุเหลือใช้จากพวกปลาเล็กปลาน้อย ธาตุอาหารท่ีพบในปลาและวสัดุจาก
ปลานั้นไดแ้ก่ แคลเซียม ฟอสฟอรัส ก ามะถนั แมกนีเซียม เหล็ก ทองแดง สังกะสีแมงกานีส ซิลิกา 
ไอโอดีน โซเดียมและธาตุอ่ืน ๆ และยงัมีส่วนของกรดอะมิโนโปรตีน ท่ีเกิดจากการย่อยสลาย
ส่วนประกอบน้ีมีผลในเชิงบวกช่วยเร่งการแตกยอด เร่งการออกดอกของพืช และมีผลท าให้ 
ดอกไมสี้สด ไมผ้ลมีรสชาติดีข้ึน เป็นตน้  
 4.3  องค์ประกอบของน า้หมักชีวภาพ  
        องค์ประกอบและสมบติัของน ้ าหมกัชีวภาพนั้น มีลกัษณะเป็นสีน ้ าตาล ซ่ึงไดจ้าก
การละลายเซลล์วสัดุและกิจกรรมของจุลินทรียท่ี์เกิดในระหว่างกระบวนการหมกั ประกอบด้วย  
กรดอะมิโน คาร์โบไฮเดรต กรดฮิวมิค วิตามิน เอนไซม์ ธาตุอาหาร และฮอร์โมนต่าง ๆ  
        4.3.1  ธาตุอาหารหลักและธาตุอาหารรองในน ้าหมักชีวภาพ  ธาตุอาหารหลัก 
และธาตุอาหารรองในน ้ าหมกัชีวภาพ ไดแ้ก่ ธาตุไนโตรเจน, ฟอสฟอรัส, แมกนีเซ่ียม, แคลเซ่ียม  
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และก ามะถัน มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช ช่วยในการสร้างกรดอะมิโน โปรตีน แป้ง น ้ าตาล  
ผนงัเซลล ์และเอนไซมใ์นกระบวนต่าง ๆ ของพืช (กรมวชิาการเกษตร 2545) 
 
ตารางท่ี 2.3  ปริมาณธาตุอาหารหลกัและธาตุอาหารรองในตวัอยา่งน ้าหมกัชีวภาพ  
 
ชนิดน ้ าหมกั
ชีวภาพ 

ธาตุอาหารพืช (ช่วง) (%) 
N P2O5 K2O CaO MgO g 

ปลา 1.45-3.42 1.04-1.30 1.04-2.39 0.14-1.00 0.038-0.22 0.002-0.30 
หอยเชอร่ี 0.24-2.61 0.02-0.93 0.42-1.47 0.13-1.98 0.045-0.16 0.006-0.42 
ไข่ไก่, นม, ถัว่ 0.39-1.48 0.07-0.25 0.62-1.82 0.13-0.73 0.033-0.21 0.002-0.29 
ผกั 0.07-0.92 0.01-0.40 0.41-1.84 0.01-1.19 0.009-0.19 0.001-0.29 
ผลไม ้ 0.07-1.91 0.03-0.78 0.05-1.84 0.09-1.06 0.026-0.35 0.008-0.54 
พืชสมุน, ไพร 0.03-1.06 0.02-0.19 0.22-2.00 0.04-.037 0.021-0.25 0.004-0.27 
 

ท่ีมา : กองเกษตรเคมี กรมวชิาการเกษตร (2545) 
 

        4.3.2  จุลธาตุในน ้าหมักชีวภาพ จุลธาตุในน ้ าหมกัชีวภาพได้แก่ แมงกานีส เหล็ก 
สังกะสี ทองแดง และโบร่อน ช่วยกระตุน้การท างานของเอนไซมใ์นกระบวนการต่าง ๆ ของพืช เช่น 
การหายใจ การสังเคราะห์แสง 
        4.3.3  ค่าความเป็นกรดด่าง ค่าความเป็นกรด - ด่างของน ้ าหมกัชีวภาพทุกชนิด 
ส่วนใหญ่จะมีความเป็นกรด ในกระบวนการหมักว ัสดุแต่ละชนิด จุลินทรีย์ท่ี เ ก่ียวข้องกับ
กระบวนการยอ่ยสลายสร้างกรดอินทรียใ์นปริมาณมาก กรดเหล่านั้นไดแ้ก่ กรดอะซิติก กรดแลคติก 
เป็นตน้  
        4.3.4  ค่าการน าไฟฟ้า ค่าการน าไฟฟ้าจะเป็นตวับ่งบอก ระดบัความเค็มของน ้ า
หมกัชีวภาพ มีความแตกต่างกนัเน่ืองจากชนิดและปริมาณ วสัดุท่ีใชใ้นการหมกัท่ีมีความแตกต่างกนั 
        4.3.5  กรดฮิวมิกในน ้าหมักชีวภาพ กรดฮิวมิกในน ้ าหมกัชีวภาพ จะมีองคป์ระกอบ
ของกรดฮิวมิกค่อนขา้งแตกต่างกนั กรดฮิวมิกท่ีเกิดข้ึนในระหว่างกระบวนการหมกัในในช่วงแรก
ของการยอ่ยสลายสารอินทรียจ์ากอินทรียว์ตัถุ เกิดกระบวนการแปรสภาพข้ึนอยา่งรวดเร็ว หลงัจาก
นั้นจะเกิดไดช้้าลง จนแปรสภาพเป็นสารฮิวมิค ซ่ึงเป็นสารท่ีมีโครงสร้างซับซ้อนและสลายตวัได้
ยาก มีขนาดโมเลกุลใหญ่ ฮิวมิคจะเป็นสารคอลลอยด์ประกอบดว้ยกรดฮิวมิน (humin) กรดฟุลวิก 
(fulvic acid) กรดฮิวมิก (humic acid) 
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        4.3.6  ฮอร์โมนในน ้าหมักชีวภาพ ฮอร์โมนน ้ าหมกัชีวภาพแต่ละชนิด พบวา่มีความ
แตกต่างกนัในชนิดของฮอร์โมน และชนิดของวสัดุแต่ละอย่างท่ีต่างกัน วสัดุอินทรียจ์ากพืชผกั 
ผลไม ้และสัตวท่ี์อยูใ่นสภาพท่ีสดกวา่ พบวา่มีส่วนประกอบของฮอร์โมน ในปริมาณท่ีสูงกวา่วสัดุท่ี
มีอายมุาก ฮอร์โมนท่ีส าคญัมี 3 ชนิดคือ  
  1)  ฮอร์โมนออกซิน (auxin) เป็นสารท่ีมีบทบาทอย่างมากในการกระตุน้ 
การเจริญเติบโตและพฒันาการของพืช มีบทบาทในการแบ่งเซลล์ของพืชให้มีมากข้ึน จะขยายตวัมาก
ข้ึน มีผลเก่ียวกบัการเจริญของล าตน้และราก รากฝอย รากแขนง การแตกตา เพิ่มข้ึน ท าให้การติดดอก
ผลดีข้ึน และช่วยเร่งการสุกของผล เพิ่มกิจกรรมของเอนไซม์ (สังคม เตชะวงค์เสถียร, ม.ป.ป., น. 8) 
  2)  ฮอร์โมนจิบเบอเรลลิน (gibberellil) หน้าท่ีต่อพืชคือกระตุน้การแบ่ง
เซลล์ของพืช ช่วยการยืดตวัของล าตน้ให้มากข้ึน และชกัน าให้เกิดการงอกของเมล็ด ช่วยให้การติด
ผลดีข้ึน กระตุน้การสุกของผล ส่งเสริมใหก้ารออกดอก และพฒันาการเกิดหน่อขา้ง 
  3)  ฮอร์โมนไซโตไคนิน (cytokynin) มีบทบาทต่อพืช คือเพิ่มการแบ่งตวั
ของเซลลพ์ืช ส่งเสริมการพฒันาในรากพืช ส่งเสริมการเกิดของรากขนอ่อน ท าให้เกิดหน่ออ่อน และ
ท าให้เกิดตาดอก สร้างการขยายตวัของใบเพิ่มข้ึน และเพิ่มการเพิ่มอตัราการเกิดกระบวนการ 
สังเคราะห์แสง (สุมนา นีระ, วสุว ีสุนทร, พรพิมล มงคลพนัธ์ และ ภาณุพล หงส์ภกัดี, 2557, น.328) 
 

ตารางท่ี 2.4  ปริมาณฮอร์โมนพืชและกรดฮิวมิกในตวัอยา่งน ้าหมกัชีวภาพท่ีผลิตจากวสัดุต่าง ๆ 
 

ชนิดน ้ าหมกัชีวภาพ 
ฮอร์โมน (มิลลิกรัมต่อลิตร) กรดฮิวมิก 

(เปอร์เซ็นต)์ ออกซิน จิบเบอร์เรลลิน ไซโตไคนิน 
น ้าหมกัชีวภาพจากปลา 4.01 33.07 3.05 3.36 
น ้าหมกัชีวภาพจากหอยเชอร่ี 6.85 37.41 13.62 3.07 
น ้าหมกัชีวภาพจากผกัประเภทกินใบ 4.43 16.57 22.64 0.95 
น ้าหมกัชีวภาพจากผกัประเภทกินผล 0.27 28.93 11.28 0.83 
น ้าหมกัชีวภาพจากน ้ านมและผลไม ้ 48.08 360.60 25.60 0.87 
น ้าหมกัชีวภาพจากน ้ านมดิบ 1.63 17.18 15.12 1.39 
น ้าหมกัชีวภาพจากพืชสมุนไพร 1.34 17.40 23.81 1.01 
 

ท่ีมา : กรมพฒันาท่ีดิน (2558, น. 160)  
 
        4.3.7  เอนไซม์ในน ้าหมักชีวภาพ กระบวนการหมกัวสัดุอินทรียล์กัษณะสด มีกลุ่ม
จุลินทรียท่ี์ผลิตเอนไซม์ โดยการแปรสภาพอินทรียส์ารให้อยู่ในรูปของอนินทรียส์าร ซ่ึงเป็นรูป 
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ท่ีเป็นประโยชน์ต่อจุลินทรียแ์ละพืช ชนิดและปริมาณท่ีพบของเอนไซมใ์นน ้ าหมกัชีวภาพ ข้ึนอยูก่บั
องคป์ระกอบของอินทรียส์ารท่ีมาจากสัตวแ์ละพืชนั้น เอนไซมท่ี์เก่ียวขอ้งกบัการย่อยสลายโปรตีน
คือ เอนไซม์โปรเทส (protease) เอนไซม์โปรติเอส เอนไซมฟ์อสฟาเทส พบมากในน ้ าหมกัชีวภาพ
จากสัตว ์ส่วนเอนไซม์เซลลูเลส พบมากในน ้ าหมกัชีวภาพจากพืช และช่วยย่อยสลายวตัถุอินทรีย ์
ในดินที่พืชยงัไม่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได ้โดยจะถูกแปรสภาพให้มีขนาดโมเลกุลเล็กลง
เพื่อให้พืช และจุลินทรียใ์นดินน าไปใชป้ระโยชน์ต่อไป  
        4.3.8  จุลินทรีย์ในน ้าหมักชีวภาพ พบวา่ มีปริมาณท่ีแตกต่างกนัไปตามแต่ละชนิด
ของน ้ าหมกัชีวภาพ มีจุลินทรีย์ท่ีเป็นประโยชน์บางชนิดท่ีพบในน ้ าหมกัชีวภาพสามารถอยู่ได ้ 
ในสภาพสารละลายท่ีมีค่าความเป็นกรดสูง (pH 3 - 4) ไดแ้ก่ แบคทีเรียสกุล Lactobacillus sp  
ซ่ึงใช้น ้ าตาลเป็นแหล่งอาหารและพลังงาน ด ารงชีวิตอยู่ได้ในสภาพท่ีไม่มีออกซิเจน เป็นกลุ่ม
แบคทีเรียท่ีผลิตกรดแลคติก (Lactic acid bacteria) ส่วนแบคทีเรียในสกุล Streptococcus sp จะใช้
แอลกอฮอล์เป็นแหล่งอาหารและพลงังาน และเปล่ียนเป็นให้กรดอะซิติกในสภาพท่ีมีออกซิเจน  
จึงเป็นกลุ่มแบคทีเรียท่ีผลิตกรดอะซิติก และแบคทีเรียในสกุล bacillus sp เป็นแบคทีเรียท่ีแปรสภาพ
ฟอสฟอรัส และแปรสภาพอินทรียไ์นโตเจนใหเ้ป็นอนินทรียไ์นโตเจน ผลิตภณัฑ์ท่ีไดส่้วนใหญ่เป็น
แอมโมเนีย แบคทีเรียชนิดน้ีสามารถผลิตเอนไซม์ extracellular หรือท่ีเรียกวา่ proteolytic enzyme 
(protease) ซ่ึงท าหน้าท่ีย่อยโปรตีนให้เป็นกรดอะมิโน ส่วนราในสกุล Aspergillus niger, 
pennicilium sp. และ Rhizopus sp เป็นจุลินทรียท่ี์แปรสภาพฟอสฟอรัส โดยเปล่ียนสารประกอบ
อินทรีย์ฟอสฟอรัสและอนินทรีย์ฟอสฟอรัสซ่ึงอยู่ในรูปท่ีไม่เป็นประโยชน์ ให้อยู่ในรูปของ
ฟอสฟอรัสท่ีเป็นประโยชน์ต่อพืช และจุลินทรียก์ลุ่มยสีต ์ท่ีเก่ียวขอ้งในกระบวนการหมกั สภาพท่ีไม่มี
อากาศ เช่น ยีสตใ์นสกุล Sacharomyces sp.และ Canida sp. ยีสตใ์ชน้ ้ าตาลเป็นแหล่งอาหาร โดยเปล่ียน
น ้ าตาลให้เป็นเอทิลแอลกอฮอล์และก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ และยงัมีผลิตภณัฑ์ชนิดอ่ืน ๆ ออกมาใน
ปริมาณเล็กน้อย เช่น glyceral, organic acid, acetic acid, amino acid, pyrimidines และ anylalcohol 
นอกจากนั้นยงัมีผลิตภณัฑ์ฮอร์โมน และวิตามินในกระบวนการหมกั ซ่ึงพืชและจุลินทรีย์ท่ีเป็น
ประโยชน์ในดินน าไปใชป้ระโยชน์ได ้(ขวญันภา ธนะวฒัน์, 2558, น. 6-9) 
 4.4  ประโยชน์ของน า้หมักชีวภาพ มีดงัน้ี 

        4.4.1  ใช้เป็นปุ๋ยโดยตรง ในน ้ าหมกัชีวภาพนั้นประกอบดว้ยธาตุอาหารหลกั รอง 
และจุลธาตุ มีเอนไซมแ์ละฮอร์โมนต่าง ๆ ท่ีมาจากกระบวนการยอ่ยสลายอินทรียส์ารโดยจุลินทรีย ์
ช่วยให้พืชมีความแข็งแรง และเร่งสร้างการเจริญเติบโต สามารถแตกตาออกใบได้เร็ว จุลินทรีย ์
ในน ้ าหมกัชีวภาพท่ีใส่ไปในดิน จะช่วยย่อยสลายเศษอินทรียว์ตัถุในดินให้กลายเป็น สารอาหาร 
ของพืช ช่วยปรับโครงสร้างท าดินให้โปร่งร่วนซุย น ้ าและอากาศถ่ายเทผ่านสะดวก แต่เน่ืองจาก 
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น ้ าหมกัชีวภาพมีสารต่าง ๆ และจ านวนจุลินทรีย์เป็นอยู่เป็นจ านวนมาก จึงมีความเข้มข้นเม่ือ
น าไปใชเ้ป็นปุ๋ยจ าเป็นตอ้งเจือจางเสียก่อน 
        4.4.2  ช่วยป้องกันและก าจัดแมลง ผสมน ้ าหมกัชีวภาพในอตัราส่วนเจือจางฉีดพ่น 
ให้พืชท่ีมีการระบาดของเพล้ียแป้ง จะท าให้เพล้ียแป้งตาย เพราะจากการหมกัในสภาพท่ีไม่มี
ออกซิเจน ท าให้ได้แอลกอฮอล์และเม่ือออกซิเจนรวมตวักบัแอลกอฮอล์ จะได้สารเอสเทอร์ ซ่ึงมี
กล่ินหอมหรือเหมน็เฉพาะตวั ซ่ึงเป็นสารดึงดูดแมลง และไล่แมลงได ้
        4.4.3  ใช้ประโยชน์ในการบ าบัดน ้าเสียและการเพาะเลี้ยงสัตว์น ้า  เน่ืองจากน ้ าหมกั
ชีวภาพประกอบไปด้วยเอนไซม์และจุลินทรีย์ท่ีหลากหลายชนิด จึงสามารถน าไปใช้ย่อยสลาย 
อินทรีย์สารในแหล่งน ้ า ต่าง ๆ ได้เ ช่น บ่อน ้ า  บ่อปลา สระน ้ า  และบ่อเ ล้ียงสัตว์น ้ า อ่ืน ๆ  
        4.4.4  ใช้ประโยชน์ในการเลี้ยงสัตว์ โดยใชน้ ้าหมกัชีวภาพผสมน ้ าด่ืม อตัราส่วน 1 : 
1,000 ให้กบัโค สุกร กระบือ และสัตวปี์ก จะท าให้สัตวแ์ข็งแรงมีภูมิตา้นทานโรคไดดี้ โดยเฉพาะ
โรคระบบทางเดินอาหาร เพราะเอนไซมร่์วมกบัจุลินทรียใ์นน ้าหมกัชีวภาพจะช่วยในการยอ่ยอาหาร
และ ช่วยกระตุน้การสร้างภูมิคุม้กนัตา้นทานโรค  
        4.4.5  ใช้เป็นหัวเช้ือผลิตปุ๋ ยอินทรีย์ สามารถน าน ้ าหมกัชีวภาพ มาใชเ้ป็นหวัเช้ือใน
การท าปุ๋ยหมกัและปุ๋ยอินทรียไ์ดเ้ป็นอย่างดี เน่ืองจากมีเช้ือแบคทีเรียและเช้ือรา ซ่ึงเป็นหัวเช้ือท่ีดี
ส าหรับการท าปุ๋ยอินทรียแ์ละปุ๋ยหมกั (กรมวชิาการเกษตร กองเกษตรเคมี, 2545) 
                  มงคล ต๊ะอุ่น (2549, น. 23) สรุปได้ว่าน ้ าสกดัชีวภาพนั้นสามารถใช้เป็น
สารอินทรียแ์ละช่วยในการเจริญเติบโตของพืช ตลอดจนการฟ้ืนฟูทรัพยากรดินช่วยปรับปรุงดิน 
ให้มีคุณสมบติัท่ีดีช่วยดูดธาตุอาหารทั้งให้สารเอนไซม์ กรดอินทรีย์ ช่วยให้การดูดธาตุอาหาร 
ทั้ งประจุบวกและลบของพืชเป็นไปได้ดี ให้จุลินทรีย์ท่ีเป็นประโยชน์ ในการตรึงไนโตรเจน  
ช่วยย่อยสลายอินทรียว์ตัถุ และอนินทรียว์ตัถุ และท าให้ธาตุอาหารท่ีไม่สามารถเป็นประโยชน์ 
กลบัมาเป็นประโยชน์ต่อพืชได ้และในน ้าสกดัชีวภาพ มีส่วนผสมของสารท่ีควบคุมการเจริญเติบโต
ของพืช เช่นจิบเบอเรนลิน ไซโทไคนิน กลุ่มอ๊อกซิน มีสารควบคุมศตัรูพืช เช่นกลุ่มเบนซีนไดออน 
กลุ่มแอลกอฮอล์ ฟีนอลและเอสเทอร์ นอกจากนั้นยงัมีสารท่ีควบคุมเช้ือราท่ีเป็นสาเหตุของโรคพืช เช่น 
สิโตนเนลรอล โรติโนน และเจอรานิออนเป็นตน้ และยงัมีเช้ือจุลินทรียท่ี์ควบคุมเช้ือราสาเหตุของ
โรคพืชได ้เพราะสามารถผลิตสารปฏิชีวนะท่ีช่วยยบัย ั้งการเจริญเติบโตของเช้ือราท่ีเป็นสาเหตุของ
รากโรคเน่า เช่น Phytoophtora sp. แต่การใช้น ้ าสกดัชีวภาพท่ีมีการย่อยสลายกากน ้ าตาลท่ีไม่
สมบูรณ์ อาจเป็นการสนบัสนุนการเจริญเติบโตของเช้ือท่ีเป็นสาเหตุของโรคไดเ้ช่นกนัเช่นโรคแอน
แทรกโนสท่ีเกิดจากเช้ือ Collectotrichum sp. เป็นตน้  
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 4.5  หลกัการในการใช้น า้หมักชีวภาพหรือน า้สกดัชีวภาพ 
        มุกดา สุขสวสัด์ิ (2548, น. 78) ไดใ้หห้ลกัการในการใชน้ ้าหมกัชีวภาพหรือน ้าสกดั
ชีวภาพ วา่อตัราท่ีใช ้น ้าสกดัชีวภาพมีสารต่าง ๆ เขม้ขน้ มีจุลินทรีย ์อยูเ่ป็นจ านวนมาก เม่ือน ามาใช ้
จึงตอ้งใชใ้นอตัราเจือจางมาก ๆ การใชก้บัพืชผกั ผลไม ้ไมย้นืตน้ ใชอ้ตัรา 1 ชอ้นโตะ๊ : น ้า 5-10 
ลิตรหรือ (1 : 500) ฉีดพน่ไดบ้่อยคร้ัง หลงัจากปลูกควรใหน้ ้าหมกัชีวภาพทุก ๆ 7 หรือ 10 วนั 200-
400 กรัมต่อ 1 ตารางเมตร และรดน ้าหมกัชีวภาพในอตัราส่วน 1 : 500-1,000 (หรือ 10 ซีซี หรือ
ประมาณ 1 ชอ้นแกงต่อน ้า 10 ลิตร) ทุก ๆ 3- 5 -7 วนั 
 
ตารางท่ี 2.5  การใชป้ระโยชน์น ้าหมกัชีวภาพในพื้นท่ีการเกษตร  

 
พ้ืนท่ีการเกษตร อตัราน ้ าหมกัชีวภาพ วธีิการใช ้

ขา้ว   
- แช่เมลด็พนัธ์ุขา้ว น ้าหมกัชีวภาพ 2 ชอ้นโตะ๊/น ้ า 1 ป๊ีบ/

เมลด็ขา้ว 20 กิโลกรัม 
แช่เมลด็ขา้วเป็นเวลา 12 ชัว่โมง 
น าข้ึนพกัไว ้1 วนัจึงน าไปปลูก 

- ช่วงเตรียมดิน น ้าหมกัชีวภาพ 5 ลิตรต่อน ้ า/ไร่ ฉีดพน่หรือรดลงดินระหวา่งเตรียม
ดินหรือก่อนไถกลบตอซงั 

- ช่วงการเจริญเติบโต น ้าหมกัชีวภาพ 15 ลิตร/ไร่เม่ือขา้ว
อาย ุ30 - 50 วนัและ 60 วนั 

ฉีดพน่ หรือเทลงในนาขา้ว 

พืชไร่   
- ช่วงการเจริญเติบโต น ้าหมกัชีวภาพ  20 ชอ้นโตะ๊เจือจาง

ดว้ยน ้ า 5 ป๊ีปในพ้ืนท่ี 1 ไร่ 
ฉีดพน่หรือลดลงดินทุก 10 วนั
ก่อนออกดอกและช่วงติดผล 

- แช่ท่อนพนัธ์ุออ้ยและมนั   
ส าปะหลงั 

หมกัชีวภาพ 4 ชอ้นโตะ๊/น ้ า 1 ป๊ีบ แช่ท่อนพนัธ์ุออ้ยหรือมนัส าปะหลงั
เป็นเวลา 12 ชัว่โมง จึงลงปลูก 

พืชผกัและไมด้อก น ้าหมกัชีวภาพ 8 ชอ้นโตะ๊เจือจาง
ดว้ยน ้ า 4 ป๊ีป ในพ้ืนท่ี 1 ไร่ 

ฉีดพน่หรือลดลงดินทุก 10 วนั 

ผลไม ้ น ้าหมกัชีวภาพ 50 ชอ้นโตะ๊เจือจาง
ดว้ยน ้ า 12.5 ป๊ีบ ในพ้ืนท่ี 1 ไร่ 

ฉีดพน่หรือรดลงดินทุก 1 เดือน 
ช่วงก าลงัเจริญเติบโต ก่อนออก
ดอกและช่วงติดผล 

 

หมายเหตุ 1 ชอ้นโตะ๊ เท่ากบั 10 ซีซี  
                 1 ป๊ีป เท่ากบั 20 ลิตร 
ท่ีมา: กรมพฒันาท่ีดิน, (2558, น 161) 
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 4.6  น า้หมักชีวภาพทีใ่ช้ในงานวจัิยนี้ 
        น ้าหมกัชีวภาพสูตรบ ารุงตน้และใบ เป็นสูตรท่ีช่วยให้พืชเจริญเติบโตมีขนาดใหญ่
ข้ึน เตรียมโดยการผสม น ้ าหมกัพืชเขียว น ้ าหมกัขา้วกลอ้ง และน ้ าหมกัสมุนไพร ดว้ยการน ามาเจือ
จางกบัน ้ าก่อน จากนั้นจึงน ามาผสมกนัอยา่งละเท่า ๆ กนัไดแ้ก่ น ้ าหมกัพืชเขียวเจือจาง 500 เท่า น ้ า
หมกัขา้วกลอ้งเจือจาง 500 เท่า น ้ าหมกัสมุนไพรเจือจาง 1,000 เท่า น าส่วนต่าง ๆ ผสมกนั 1 ส่วน
อยา่งละ 1 ส่วนเท่ากนั จะไดส้ารละลายบ ารุงตน้และใบให้กบัตน้อ่อมแซบในการวิจยัคร้ังน้ี สูตรใน
การท าน ้ าหมกัพืชเขียว น ้ าหมกัขา้วกลอ้ง และน ้ าหมกัสมุนไพร มีรายละเอียดดงัน้ี (อานัฐ ตนัโช, 
2558, น. 36) 
        4.6.1  น ้าหมักพชืเขียว น ้าหมกัพืชเขียวจะประกอบดว้ยธาตุอาหารท่ีสะสมอยูใ่นเซลล ์
ไดแ้ก่ฮอร์โมนคลอโรฟิลล์ ไฟเบอร์หรือกากใยท่ีเป็นประโยชน์บริเวณใบไดแ้ก่ยีสต ์และจุลินทรีย์
กลุ่มผลิตกรดแลคติก ดงันั้นน ้าหมกัจากพืชเขียวจึงเกิดจากกระบวนการสกดัน ้าเล้ียงในเซลล์พืช ดว้ย
การใช้กากน ้ าตาลหรือน ้ าตาลทรายแดง เพื่อสร้างแรงดนัออสโมติก ท าให้พืชเซลล์พืชแตกตวัและ
ย่อยสลายผนังเซลล์ของเอนไซม์ท่ีผลิตโดยจุลินทรียต่์าง ๆ จึงมีแร่ธาตุและฮอร์โมนกระตุน้การ
เจริญเติบโต ของพืชรวมทั้งสัตวแ์ละจุลินทรียต่์าง ๆ ดว้ย 
  พืชสีเขียวท่ีสามารถน ามาผลิตน ้ าหมกัชีวภาพท่ีดี ควรเป็นพืชพื้นท่ี พืช
พื้นบา้นหาไดง่้ายมีลกัษณะ อวบน ้าโตเร็วสมบูรณ์แข็งแรงไม่มีโรค และตอ้งใชข้องสดใหม่เจริญเอง
ตามธรรมชาติ เช่นต าลึง ผกับุง้ โสน กระถิน ผกัโขม หน่อกลว้ยหน่อไม ้พืชสมุนไพรชนิดต่าง ๆ เป็นตน้ 
  การผลิตน ้ าหมกัพืชเขียวเพื่อใช้เองเป็นส่วนหน่ึงของการผลิตปัจจยัเพื่อ
การพึ่งตวัเองในกระบวนการผลิตพืชหรือสัตว ์และการน าปัจจยัต่าง ๆ เหล่าน้ีมาใชป้ระโยชน์แทน
การซ้ือจากร้านซ่ึงเป็นการลดตน้ทุนในการผลิต (อานฐั ตนัโช, 2556, น. 211-212) 
  1)  หลักการเลือกพืชเขยีวใช้ท าน า้หมกั  
       (1)  เลือกพืชท่ีเจริญเติบโตไดเ้ร็วและแข็งแรงเพราะพืชท่ีเจริญเติบโต
แขง็แรงนั้น จะมีฮอร์โมนท่ีช่วยส่งเสริมการเจริญเติบโตอยูม่าก 
       (2)  ฤดูกาล พืชชนิดต่าง ๆ จะมีการเจริญเติบโตต่างกนัในแต่ละฤดูกาล 
การน าพืชแต่ละอย่างมาท าน ้ าหมกัพืชเขียว เลือกเก็บให้ตรงระยะเวลาท่ีพืชนั้นเจริญเติบโตท่ีสุด 
เพราะส่วนประกอบท่ีน ามาใช้ในการผลิตน ้ าหมกัของพืชแต่ละชนิด จะมีการสะสมฮอร์โมนท่ี
ส่งเสริมการเจริญเติบโตและธาตุอาหารไดดี้ท่ีสุดแตกต่างกนัในช่วงแต่ละฤดูกาล ควรเก็บพืชต่าง ๆ 
มาใชใ้นน ้าท าน ้าหมกัในช่วงเวลาท่ีพืชชนิดนั้นเจริญเติบโตดีท่ีสุด และธาตุอาหารยงัครบ 
       (3)  น ้ าหมกัพืชส าหรับปลูกพืชชนิดเดียวกนั นอกจากพืชดั้ งเดิมท่ี
เจริญเติบโตข้ึนเองในทอ้งถ่ินท่ีเหมาะส าหรับน ามาผลิตเป็นน ้ าหมกัแลว้ น ้ าหมกัของพืชชนิดเดียวกนั
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กบัชนิดพืชท่ีก าลงัปลูกจะเหมาะส าหรับพืชชนิดนั้นดว้ย เน่ืองจากพืชชนิดเดียวกนัจะมีสารท่ีจ าเป็น
ในการเจริญเติบโตของพืชชนิดนั้นในปริมาณมาก จึงเป็นการให้ส่ิงท่ีพืชชนิดนั้นผลิต กลบัคืนให้สู่
พืชชนิดเดียวกันท่ีก าลังปลูก เป็นการใช้ประโยชน์อย่างคุ้มค่า (อานัฐ ตนัโช , 2556, น. 213)  
 การท าน ้ าหมักพืชเขียวเพื่อใช้ในแปลงวิจัยการปลูกผกัอ่อมแซบหัวข้อ ผลของปุ๋ย
อินทรียแ์ละน ้ าหมกัชีวภาพท่ีมีต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตอ่อมแซบ การท าน ้ าหมกัพืชเขียวใน
การวิจยัน้ีจะใช้การหมกัพืชเขียว 3 ตวัเป็นหลักได้แก่ 1 อ่อมแซบ 2 ผกัชายา และ 3 หน่อกล้วย 
  2)  ประโยชน์ของน า้หมักน า้หมักพืชเขียว ใชอ้ตัราส่วนน ้ าต่อน ้ าหมกัพืช
เขียว เท่ากบั 1 : 500 ฉีดพน่ทางใบ เพื่อช่วยเพิ่มปริมาณจุลินทรียท่ี์เป็นประโยชน์ใหก้บัใบพืช 
        4.6.2  น ้าหมักข้าวกล้อง น ้ าหมกัขา้วกล้องคือ น ้ าหมกัท่ีมีลกัษณะคล้ายน ้ าหมกั 
น ้ าซาวข้าว จุลินทรีย์กลุ่มแลคติกแอซิดแบคทีเรีย จะใช้เวลาในการหมักเร็วกว่า เน่ืองจาก 
น ้าซาวขา้วของขา้วกลอ้งมีปริมาณธาตุอาหารท่ีมากกวา่ในขา้วขาวทัว่ไป 
                 ประโยชน์น ้ าหมกัขา้วกลอ้ง ประโยชน์ช่วยส่งเสริมการเจริญเติบโตทั้งระยะ
การเจริญดา้นล าตน้และใบของพืช ระยะออกดอกผล ฉีดพน่ทางใบชั้นบนผวิใบจะแข็งแรง ใบหนามี
ความแข็งแรงตา้นทานโรคและแมลงไดดี้ข้ึน ช่วยให้การดูดซึมธาตุอาหารของพืชให้เป็นไปไดม้าก
ยิง่ข้ึนน ้าหมกัขา้วกลอ้งมีความเป็นกรด และมีสารยบัย ั้งการเจริญเติบโต จากเช้ือจุลินทรียท่ี์ก่อให้เกิด
โรคพืช ช่วยแกไ้ขสภาพความเป็น กรดด่างในดิน 
                 - ใชใ้นการป้องกนัและก าจดัโรคพืช ระยะกลา้ เจือจางเท่ากบั 400 - 500 เท่า 
ส าหรับใบแก่ใชอ้ตัราเจือจาง 200 - 300 เท่า  
                 - ใชผ้สมเพื่อเป็นสารบ ารุงเมล็ดโดยใช ้ใชใ้นอตัราเจือจาง 500 เท่า 
                  - ใชอ้ตัราเจือจาง 100 - 200 เท่า ผสมร่วมกบัน ้าหมกัแคลเซียมอินทรียเ์จือจาง 
1,000 เท่า ในกรณีโรคท่ีเกิดจากเช้ือแบคทีเรียเขา้ท าลายพืชตระกูลแตง หรือมะเขือ  
(อานฐั ตนัโช, 2558, น. 25) 
        4.6.3  น ้าหมักสมุนไพร สมุนไพรท้องถ่ินหลายชนิด มีสารป้องกันและก าจัด
ศตัรูพืชท่ีเป็นประโยชน์ต่อพืชและสัตว ์ในระบบเกษตรอินทรีย ์สมุนไพรใกลต้วั ท่ีผลิตไดใ้นแปลง
ปลูกพืชของเราเองไดแ้ก่ ขิง ข่าแก่ ตะไคร้หอม กระเทียม หางไหล หนอนตายหยาก สะเดา เป็นตน้ 
ประโยชน์ของน ้าหมกัสมุนไพร มีดงัน้ี 
                 - ใชส้ าหรับบ ารุงเมล็ดพืช 
                 - ฉีดพน่ป้องกนัโรคและแมลงศตัรูพืช 
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                 - เ ม่ื อพื ช อ่ อนแอ เ ป็นโรค เ ช่น โรคแอนแทรคโนส  โรคโคน เ น่ า  
ราน ้าคา้ง หรือราแป้ง ใชน้ ้าหมกัพืชเขียว น ้ าหมกัสมุนไพร น ้ าหมกัขา้วกลอ้ง เจือจางอยา่งละ 500 เท่า 
อยา่งละ 1 ส่วนผสมกนั การฉีดพน่ หรือราดบนดิน ทุก 7-10 วนั ป้องกนัโรคและแมลงศตัรูพืชได ้

 

5.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 กชพรรณ วงศเ์จริญ (2561) ไดศึ้กษาปุ๋ยน ้าหมกัชีวภาพท่ีใชใ้นการผลิตผกัปลอดสารพิษ
จงัหวดักาฬสินธ์ุ โดยเปรียบเทียบสูตรปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพจ านวน 7 สูตรผลการศึกษา พบว่า สูตร 
ปุ๋ยน ้าชีวภาพท่ีเหมาะสมในการผลิตผกัคะนา้และกวางตุง้คือสูตรท่ี 1 น ้ าหมกัชีวภาพจากเศษผกัเศษ
ผกั : กากน ้ าตาล 3 : 1 โดยคะน้ามีการเจริญเติบโตด้านความสูง จ านวนใบและเส้นผ่าศูนยก์ลาง 
ของล าตน้ของคะน้าเฉล่ียคร้ังสุดทา้ยดีท่ีสุดคือ 17.6 3 เซนติเมตร 6 ใบ/ตน้และ 0.47 เซนติเมตร 
ตามล าดบั 

บุญฤทธ์ิ ชุมทอง และสมยศ เดชภิรัตนมงคล (2559) ได้ศึกษาผลของมูลสัตว์ท่ีมีต่อ 
การเจริญเติบโตและผลผลิตของหญา้หวาน โดย วางแผนการทดลองแบบ split plot in randomized 
Complete Block Design Main plot คือ การใส่ปุ๋ยมูลววัและมูลข้ีไก่ให้แก่หญา้หวาน Sub plot ไดแ้ก่ 
ปุ๋ยมูลสัตว ์จ  านวน 4 อตัรา ไดแ้ก่ 1, 2, 3 และ 4 ตนัต่อไร่ ผลการทดลอง พบวา่ หญา้หวาน  
ที่ใส่มูลไก่ มีค่าน ้ าหนักใบแห้ง ค่าการสะสมน ้ าหนักแห้งรวมมากกว่า หญ้าหวานท่ีใส่มูลววั  
ซ่ึงน ้าหนกัใบแหง้และน ้าหนกัแหง้รวมของหญา้หวาน มีค่าสูงสุด ท่ีอตัรา 4 ตนั/ไร่ 
 สุรีมาตร แสงวณิชยแ์ละสมยศ เดชภิรัตนมงคล (2559) ศึกษาผลของปุ๋ยอินทรียแ์ละ
ปุ๋ยเคมีท่ีมีต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตหญ้าหวาน โดยวางแผนการทดลองเป็นแบบ Factorial 
Design in RCBD จ านวน 3 ซ ้ า ปัจจยั A ไดแ้ก่อตัราการให้ปุ๋ยคอกมูลไก่ 4 อตัรา คือ 1, 2, 3 และ 4 
ตนั/ไร่ ปัจจยั B ไดแ้ก่อตัราการใส่ปุ๋ยเคมี 3 อตัราคือ 20, 40 และ 60 กิโลกรัม/ไร่ ผลการทดลอง 
พบวา่ การใส่ปุ๋ยคอกมูลไก่และปุ๋ยเคมีกบัหญา้หวานมีผลต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตหญา้หวาน 
โดยพบว่า น ้ าหนักแห้งของหญ้าหวานมีค่ามากเพิ่มข้ึนเม่ือได้รับปุ๋ยคอกในอตัราท่ีเพิ่มข้ึน หญ้า
หวานท่ีไดรั้บปุ๋ยคอกมูลไก่ในอตัรา 4 ตนั/ไร่ มีความสูงของล าตน้ น ้ าหนกัแห้งของล าตน้ ใบ ราก
แหง้ น ้าหนกัแหง้รวม และผลผลิตน ้าหนกัใบแหง้มีค่ามากท่ีสุด 
 สัญญา เล่ห์สิงห์ และอรประภา อนุกูลประเสริฐ (2559) ไดศึ้กษาผลของชนิดและอตัรา
การใหปุ๋้ยอินทรียคุ์ณภาพสูงเปรียบเทียบกบัปุ๋ยเคมีต่อการเจริญเติบโตและปริมาณผลผลิตของคะนา้ 
พบว่า ชนิดของปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง ท าให้ต้นคะน้ามีปริมาณน ้ าหนักสดและน ้ าหนักแห้ง 
ไม่แตกต่างกนั ขณะท่ีผลดงักล่าวมีค่าแปรผนัตามระดบัไนโตรเจนท่ีให้เพิ่มข้ึนอย่างมีนัยส าคญั  
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ซ่ึงการให้ปุ๋ยอินทรียคุ์ณภาพสูงทั้ง 2 ชนิด ท่ีระดบั 2.5 และ 5 กรัมไนโตรเจน ท าให้ตน้คะน้า 
มีน ้ าหนกัสดตน้ จ านวนใบและพื้นท่ีใบมากกวา่ส่ิงทดลองควบคุมท่ีให้ปุ๋ยเคมีร่วมกบัมูลโคท่ีระดบั 
 1 กรัมไนโตรเจน ส าหรับปริมาณคลอโรฟิลล์ในใบของตน้คะน้า พบว่ามีค่าเพิ่มข้ึนตามระดบั
ไนโตรเจนท่ีเพิ่มข้ึนในส่ิงทดลอง แต่ไม่พบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคญัระหว่างปุ๋ยอินทรีย์
คุณภาพสูงทั้ง 2 ชนิด ซ่ึงจากผลการทดลองช้ีให้เห็นว่าการผลิตคะน้าตามแนวทางเกษตรอินทรีย ์ 
การให้ปุ๋ยอินทรียคุ์ณภาพสูงทั้ง 2 ชนิด ท่ีระดบัตั้งแต่ 2.5 กรัมไนโตรเจน สามารถใช้ทดแทน 
การใส่ปุ๋ยเคมีร่วมกบัมูลโคท่ีระดบั 1 กรัมไนโตรเจนได ้
 สัญญา เล่ห์สิงห์ (2558) ไดศึ้กษาอิทธิพลของปุ๋ยอินทรียต่์อการเจริญเติบโตและคุณภาพ
ผลผลิตของจิงจูฉ่าย ผลในดา้นการเจริญเติบโต พบว่า ในการเก็บเก่ียวคร้ังท่ี 1 การไม่ใส่ปุ๋ยท าให้
ความสูงไม่แตกต่างกนักบัการใส่ปุ๋ย แต่ส าหรับในการเก็บเก็บเก่ียวคร้ังท่ี 3 พบวา่ ตน้จิงจูฉ่ายท่ีปลูก
ในกรรมวธีิท่ีไม่ใส่ปุ๋ยมีความสูงและน ้าหนกัสด/ไร่นอ้ยกวา่กรรมวธีิท่ีใส่ปุ๋ยทุกชนิดอยา่งมีนยัส าคญั 
(p≤0.05) นอกจากน้ียงัพบว่า การใส่ปุ๋ยมูลไก่ท่ีระดับไนโตรเจนเพิ่มข้ึน ท าให้ต้นจิงจูฉ่าย 
มีความสูงและน ้าหนกัสดต่อไร่เพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญั (p≤0.05) 
 อรประภา อนุกูลประเสริฐ และภาณุมาศ ฤทธิไชย (2558) ศึกษาผลของการใช้ปุ๋ย
อินทรียคุ์ณภาพสูงต่อการให้ผลผลิต และคุณภาพของผกักาดหอม พบว่าการเจริญเติบโตและการ
ให้ผลผลิตของผกักาดหอม มีค่าเพิ่มข้ึนตามระดับไนโตรเจนท่ีเพิ่มข้ึน แต่ชนิดของปุ๋ยอินทรีย์
คุณภาพสูงให้ผลไม่แตกต่างกนั โดยการให้ปุ๋ยอินทรียคุ์ณภาพสูงทั้งสองชนิดท่ีระดบั 2.5 และ 5 
กรัมไนโตรเจน ท าใหต้น้ผกักาดหอมมีปริมาณผลผลิตมากกวา่ส่ิงทดลองควบคุมท่ีให้ปุ๋ยเคมีร่วมกบั
มูลโคท่ีระดบั 1 กรัมไนโตรเจน ในดา้นคุณภาพของผลผลิต พบวา่ เม่ือให้ระดบัไนโตรเจนท่ีเพิ่มข้ึน 
สารประกอบฟีนอลิกรวมมีค่าลดลง ในขณะท่ีการสะสมไนเตรตมีค่ามากข้ึนอยา่งมีนยัส าคญั 
 สมยศ เดชภิรัตนมงคล ธวชัชยั อุบลเกิด และสมมาตร อยูสุ่ขยิ่งสถาพร (2557) ไดศึ้กษา
ผลของอตัราและช่วงเวลาการใส่ปุ๋ยมูลสุกรท่ีมีต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตหญา้หวาน โดยวาง
แผนการทดลองแบบ split plot in RCB จ านวน 3 ซ ้ า Main plot ไดแ้ก่อตัราปุ๋ยมูลสุกรท่ีใส่ให้แก่
หญา้หวาน 3 อตัราคือ 1, 2, และ 3 ตนั/ไร่ Sub plot ได้แก่ การแบ่งใส่ปุ๋ยคอกให้หญา้หวาน 4 
ช่วงเวลา ผลการทดลอง พบว่า มูลสุกรท่ีใส่ให้หญ้าหวานในอัตรา ท่ีแตกต่างกันมีผลต่อการ
เจริญเติบโตและผลผลิตของหญา้หวาน หญา้หวานท่ีไดรั้บ มูลสุกรในอตัรา 3 ตนั/ไร่มีน ้ าหนกัใบ  
ล าตน้และรากแห้ง น ้ าหนกัแห้งรวมและผลผลิตมีค่ามากท่ีสุด ส าหรับวิธีการใส่ปุ๋ยมูลสุกรให้แก่
หญ้าหวาน การใส่ปุ๋ยมูลสุกรก่อนปลูกเพียงคร้ังเดียว มีผลท าให้หญา้หวานมีน ้ าหนักล าต้น ใบ 
 และรากแหง้ และผลผลิตรวมน ้าหนกัสดและแหง้มีค่ามากท่ีสุด 
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 วุฒิกร จนัทร์มาก และคณะ (2552) ศึกษาเร่ืองการศึกษาประสิทธิภาพของน ้ าสกัด
ชีวภาพจากปลาท่ีมีผลต่อการเจริญของผกักวางตุง้ฮ่องเตแ้บบไร้ดิน พบว่า น ้ าสกดัชีวภาพจากปลา 
มีธาตุอาหารหลกั ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม เท่ากบั 47.536, 28.366, 25.033 กรัมต่อลิตร 
ส่วนธาตุอาหารรอง แคลเซียม แมกนีเซียม ก ามะถนั เท่ากบั 8.876, 1.876, 0.957 กรัมต่อลิตร  
ท่ีระดับความเข้มข้น 3% และระยะเวลาการฉีดพ่นทุก ๆ 7 วนัส่งผลต่อการเจริญของผกั 
กวางตุง้ฮ่องเตสู้งสุด 
 สมเกียรติ พรพิสุทธิมาศ และคณะ (2552) รายงานวา่น ้ าหมกัชีวภาพท่ีไดจ้ากผกัสดกบั
กากน ้ าตาลในอตัราส่วน 3 : 1 ในวนัท่ี 14 มีค่า pH สุดทา้ยเท่ากบั 3.0 เม่ือน าน ้ าหมกัชีวภาพท่ีเตรียม
ไวม้าแปรผนัความเขม้ขน้เป็น 1 : 600, 1 : 900 , 1 : 1,200 และ 1 : 1,500 น าไปใชป้ลูกเมล็ดถัว่เขียว 
ถัว่ด า และถัว่แดง เปรียบเทียบกบัน ้ากลัน่ วดัความยาวของรากและความสูงของล าตน้เป็นเวลา 7 วนั
ท าการทดลอง พบวา่ ร้อยละการงอกของถัว่เขียวทุกชนิดมีค่าเท่ากบั 93.3 + - 1.03 % ระดบัความ
เขม้ขน้ของน ้าหมกัชีวภาพต่างกนั ท าให้ความยาวรากเฉล่ียแตกต่างกนั (P < 0.05 ) และความเขม้ขน้
ท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของถัว่ทั้ง 3 ชนิดน้ีมีมากท่ีสุดคือ ชนิดน้ีมีมากท่ีสุดคือ 1:1,200 

สุภาพร พงศธ์รพฤกษ์ (2551) ศึกษาผลของการใช้ปุ๋ยน ้ าชีวภาพเพื่อการปลูกพืชแบบไม่ใช้
ดินโดยท าการศึกษาคุณสมบติัทางเคมีของปุ๋ยน ้ าชีวภาพท่ีหมกัจากเศษผกั ผลไม ้(สูตรท่ี 1) เศษปลา  
(สูตรท่ี 2) เศษผกั ผลไม ้วชัพืช ปลา (สูตรท่ี 3) น าไปใชใ้นอตัราส่วน 1 : 200 1 : 500 และ 1 : 1,000 ใน
การปลูกผกับุง้ ผกักวางตุง้ และผกักาดหอม พบวา่ปุ๋ยน ้ าชีวภาพสูตรท่ี 2 มีปริมาณธาตุไนโตรเจนสูงสุด 
ส่วนสูตรท่ี 1 มีปริมาณฟอสฟอรัส โพแทสเซียมสูงสุด และปุ๋ยสูตรท่ี 2 ในอตัราส่วน1 : 200 เหมาะ
ส าหรับการปลูกผกับุง้ และผกักวางตุง้ฮ่องเตม้ากท่ีสุด ในอตัราส่วน 1 : 500 เหมาะส าหรับปลูก
ผกักาดหอม 
 ศราวุธ ภูมิเชาว์ และสุวฒัน์ ยอดวงกอง (2550) ศึกษาการทดสอบประสิทธิภาพของ 
น ้ าหมักชีวภาพร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดท่ีมีผลต่อการปลูกพืชในระบบไฮโดรนิกส์ โดยท าการ
เปรียบเทียบสูตรต่าง ๆ ของน ้ าหมกัชีวภาพท่ีมีผลต่อการเจริญของผกัคะน้า ผกักวางตุง้ และผกับุง้ใน
ระบบไฮโดรโพนิกส์ พบว่าน ้ าหมกัชีวภาพจากสัตวมี์ปริมาณไนโตรเจน, ฟอสฟอรัสและโพแทสเซียม
สูงท่ีสุดส่วนการเจริญเติบโตของผกั 3 ชนิดในน ้ ายาสูตรต่าง ๆ มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.05  
 ทิพวรรณ สิทธิรังสรรค ์(2549) ไดศึ้กษาผลของการใชน้ ้าหมกัชีวภาพต่อการให้ผลผลิตผกั
ท่ีปลูกปลูกท่ีปลูกโดยวิธีเกษตรธรรมชาติ เปรียบเทียบการให้ผลผลิตของผกักินใบ (กวางตุง้ฮ่องเต ้
คะน้า ผกักินหัว ผกักาดหัว) เม่ือมีการให้ปุ๋ยน ้ าสกดัชีวภาพสูตรต่าง ๆ 3 สูตรได้แก่สูตร M-Plus,  
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สูตร M-Plus + Hormone และสูตร BE) เปรียบเทียบกบัการไม่ให้ปุ๋ยน ้ าสกดัชีวภาพ ผลการทดลอง 
สรุปไดว้า่การใส่ปุ๋ยน ้าสกดัชีวภาพจะช่วยเพิ่มผลผลิตของผกัต่าง ๆ  
 Yenni Asbur, SudirmanYahya , Kukuh Murtilaksono, Sudradjat and Edy Sigit Sutarta 
(2016) ศึกษาบทบาทของ Asystasia gangetica (L. ) T. Anderson และ Ridge Terrace ในการลดการ
พงัทลายของดินและการสูญเสียธาตุอาหารในสวนปาล์มน ้ ามนัอินโดนีเซีย ใช้เป็นพืชคลุมดิน
ส าหรับการปลูกปาล์มน ้ ามนัตน้ใหญ่เน่ืองจากมีความอดทนต่อการแสงแดด การใชพ้ืชคลุมดินเป็น
เทคนิคการอนุรักษดิ์นเพื่อช่วยส่งเสริมการมีชีวิตอยูอ่ยา่งย ัง่ยืนของธาตุอาหารในดิน โดยการลดการ
พงัทลายและการสูญเสียธาตุอาหารโดยเฉพาะในช่วงฤดูฝน นอกจากนั้นยงัช่วยลดการกดัเซาะและ
การสูญเสียอินทรีย ์C, N, P และ K ได ้95.7%, 93.4%, 96.0% และ 90.0% ตามล าดบั การใชพ้ืชคลุม
ดินมีประสิทธิภาพมากข้ึนเม่ือใชร่้วมกบัระเบียงบนสันเขาและลดการพงัทลายของ 94.1% และการ
สูญเสียอินทรีย ์C, N, P และ K 99.1%, 99.2%, 90.2% และ 98.5% ตามล าดบั 
 Pierre Mugabo and Ismaila A Raji (2013) ไดศึ้กษาผลของสารสกดัจากใบของ 
Asystasia gangetica ต่อความดนัโลหิตและอตัราการเตน้ของหวัใจในหนูขาว Wistar พบว่า สาร
สกดัจากใบอ่อมแซบ ช่วยลดความดนัโลหิต (BP) และท าให้อตัราการเตน้ของหวัใจ (HR) ของหนูท่ี
มีความดนัโลหิตสูงตามธรรมชาติ (SHR) เป็นไปในทางท่ีดีข้ึน นอกจากนั้นอ่อมแซบ ยงัถูกใชเ้พื่อ
รักษาความดนัโลหิตสูง, โรคไขขอ้, โรคหอบหืด, โรคเบาหวานและเป็นยาแกพ้ยาธิในหลายประเทศ 
เช่น แอฟริกาใต,้ อินเดีย, คาเมรูน, ไนจีเรีย และเคนยา ตามล าดบั 
 

6.  กรอบแนวคดิของการวจิัย 
 
 การวจิยัเร่ือง ผลของปุ๋ยอินทรียแ์ละน ้าหมกัชีวภาพท่ีมีต่อการเจริญเติบโตและผลผลิต

อ่อมแซบ ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสาร งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งและไดก้ าหนดตวัแปรในการศึกษา ดงัน้ี 

   6.1  ตัวแปรต้น ไดแ้ก่ ปุ๋ยอินทรียง์อกงามและน ้าหมกัชีวภาพ 

   6.2  ตัวแปรตาม ไดแ้ก่ การเจริญเติบโตและผลผลิตอ่อมแซบ  

          6.2.1  การเจริญเติบโต อาย ุ42 วัน ดา้นความยาวล าตน้, การแตกยอด, ความยาวปลอ้ง, 

ความยาวใบ, ความกวา้งใบ, ความเขม้ของสีใบ, น ้าหนกัสดและน ้าหนกัแหง้ 

          6.2.2  ผลผลิตน ้าหนักสดรวมและน ้าหนักแห้งรวมอาย ุ42 วัน และไดก้ าหนด

กรอบแนวคิดการวจิยั ภาพท่ี 2. 13 
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ตวัแปรตน้   ตวัแปรตาม 
    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 2.13  กรอบแนวคิดการวจิยั 
 
 
 
 
 

ปุ๋ยอินทรีย ์

- ไม่ใส่ปุ๋ย 

- ใส่ปุ๋ยปริมาณ 1 ตนั/ไร่ 

- ใส่ปุ๋ยปริมาณ 2 ตนั/ไร่ 

- ใส่ปุ๋ยปริมาณ 3 ตนั/ไร่ 
- ใส่ปุ๋ยปริมาณ 4 ตนั/ไร่ 

น ้าหมกัชีวภาพ 

- ใหน้ ้าหมกัชีวภาพ 

- ไม่ใหน้ ้าหมกัชีวภาพ 

การเจริญเติบโต อายุ 42 วนั 
- ความยาวล าตน้ 
- การแตกยอด 
- ความยาวปลอ้ง 
- ความยาวใบ 

- ความกวา้งใบ 

- ความเขม้ของสีใบ 

- น ้าหนกัสด 

- น ้าหนกัแหง้ 

ผลผลิต 

- น ้าหนกัสดรวม 
- น ้าหนกัแหง้รวม 



บทที  3 

วธีิดําเนินการวจิัย  

 

 

 การวจิยัเรือง ผลของปุ๋ยอินทรียแ์ละนาํหมกัชีวภาพทีมีต่อการเจริญเติบโตและผลผลิต

อ่อมแซบ เป็นการวิจยัเชิงทดลอง โดยมีวสัดุอปุกรณ์ วิธีการทดลอง สถานทีวิจยั การเก็บขอ้มลู และ

การวเิคราะห์ขอ้มูล ดงันี 

 

1.  เครืองมือในการวจัิย 

 

 การวิจยันีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง โดยมีอุปกรณ์ วิธีการทดลอง สถานทีทาํการวิจยั การ

เก็บขอ้มลู และการวิเคราะห์ขอ้มลูดงันี 

 1.1  วสัดอุุปกรณ์การทดลอง 

1.1.1  แปลงทดลอง ขนาดพืนที 8 ตารางเมตร จาํนวน 30 แปลงทดลอง 

  1.1.2  กิงพันธ์ุอ่อมแซบ ใชพ้นัธ์ุดอกสีม่วงขาว อายุ 1 เดือน ตดักิงพนัธุ์โดยนับ 

จากยอด ถึงขอ้ที  ตดัดา้นล่างขอ้ที  ลงไปอีกประมาณ 2.5 เซนติเมตร จะไดค้วามยาวของกิงพนัธ์ุ

ประมาณ  เซนติเมตร 

  1.1.3  ปุ๋ ยอินทรีย์  ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ตรางอกงาม ผลิตจากโรงปุ๋ยวิสาหกิจชุมชน 

ถอยหลังเข้าครรลอง หมู่บ้านชุมชนราชธานีอโศกหมู่ 10 ต ําบลบุ่งไหมอําเภอวารินชําราบ  

จงัหวดัอุบลราชธานีเท่านนั 

  1.1.4  นําหมักชีวภาพ ไดจ้ากนาํหมกัชีวภาพสูตรบาํรุงการเจริญเติบโตลาํตน้และ

ใบ ทีไดจ้ากการรวมนาํหมกั 3 สูตรคือ นาํหมกัพืชเขียว นาํหมกัขา้วกลอ้ง และนาํหมกัสมุนไพร 

ทีเจือจางแลว้เขา้ดว้ยกนั 

  1.1.5  อุปกรณ์อืน ๆ ทีใชใ้นแปลงทดลอง ไดแ้ก่ รถพรวนดิน บวัรดนาํ จอบ ถงั

ผสมนาํหมกั ไมบ้รรทดั เทปวดั 

 1.2  วธีิการทดลอง  

  1.2.1  การวางแผนการทดลอง วางแผนการทดลองแบบ 5 x 2 Factorial in 

Randomized Complete Block Design (RCBD) ปัจจยัทีใชใ้นการทดลอง 2 ปัจจยั  
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      ปัจจยั A คือ การให้ปุ๋ ยอินทรียง์อกงาม 5 ระดบัไดแ้ก่ a1ไม่ใส่ปุ๋ย, a2 ใส่ปุ๋ ย 

อตัรา 1 ตนั/ไร่, a3 ใส่ปุ๋ยอตัรา  ตนั/ไร่ a4,ใส่ปุ๋ยอตัรา  ตนั/ไร่ a5ใส่ปุ๋ยอตัรา  ตนั/ไร่ 

 ปัจจยั B คือ การใหน้าํหมกัชีวภาพ 2 ระดบั ไดแ้ก่ b1 ไม่ใหน้าํหมกั และ b2ใหน้าํหมกั 

  1.2.2  ขนาดของหน่วยทดลอง แปลงกวา้ง 2 เมตรยาว 4 เมตร พืนที 8 ตารางเมตร 

  1.2.3  จํานวนซํา 3 ซาํ  

  1.2.4  ทรีตเมนต์การทดลอง จาํนวน 10 ทรีตเมนต ์ดงันี (ตารางที 3.1  ) 

 

ตารางที 3.1  ทรีตเมนตก์ารทดลอง  

 

ทรีตเมนต ์
ปัจจยั A ใส่ปุ๋ยอินทรีย ์

(ตนั/ไร่) 

ปัจจยั B การใหน้าํหมกัชีวภาพ 

ปริมาตร 10 ลิตร/แปลง/ครัง 

1 0  ไม่ใหน้าํหมกั control 

2 0  ใหน้าํหมกั 

3 1  ไม่ใหน้าํหมกั 

4 1  ใหน้าํหมกั 

5   ไม่ใหน้าํหมกั 

   ใหน้าํหมกั 

 3  ไม่ใหน้าํหมกั 

 3  ใหน้าํหมกั 

   ไม่ใหน้าํหมกั 

   ใหน้าํหมกั 
 

ดดัแปลงจาก: สุรีมาตร แสงวณิชยแ์ละสมยศ เดชภิรัตนมงคล ( 9) 

 

  1.2.5  การเตรียมดนิ การปลูกและการปฏิบติัดูแลรักษา 

    1)  การเตรียมดิน และใส่ปุ๋ ย มีวิธีการดงัต่อไปนี 

         (1)  พรวนดินลึก 20 เซนติเมตร ทิงไว้ให้ว ัชพืชในแปลงงอก และ

เจริญเติบโต เมือวชัพืชโตสูงประมาณ 10 เซนติเมตร ใชเ้ครืองพรวนดิน ตีพรวนวชัพืชลงดิน  
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         (2)  จากนันปล่อยให้วชัพืชงอกและทําแบบเดิม 3 ครังเพือเป็นการลด

ปริมาณวชัพืชให้เหลือเกิดในแปลงทดลองน้อยทีสุด และไดปุ้๋ ยพืชสดจากการสลายตวัของวชัพืชดว้ย  

         (3)  วดัขนาดและยกแปลงตามแผนภาพที 3.1   

         (4)  สุ่มทรีตเมนตล์งในหน่วยทดลองตามแผนภาพที 3.2 

 
 เหนือ  

ตก 
  

ออก 
  

 ใต ้  

   

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

   อตัราส่วน  ซม. : 200 ซม. 

  แปลงทดลองกวา้ง 2 เมตร ยาว 4 เมตร ระหวา่งแปลง 50 เซนติเมตร

ภาพที 3.1  โครงสร้างแปลงทดลอง 
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 เหนือ  

ตก 
  

ออก 
  

 ใต ้  

   

R1  R2  R3 
     

a2b2  a2b1  a4b2 
     

a5b1  a4b1  a3b1 
     

a4b1  a5b1  a3b2 
     

a1b2  a3b2  a2b1 
     

a2b1  a2b2  a1b1 
     

a3b2  a3b1  a1b2 
     

a4b2  a1b1  a5b2 
     

a5b2  a5b2  a4b1 
     

a3b1  a4b2  a5b1 
     

a1b1  a1b2  a2b2 

 

   อตัราส่วน  ซม. : 200 ซม. 

  แปลงทดลองกวา้ง 2 เมตร ยาว 4 เมตร ระหวา่งแปลง 50 เซนติเมตร

ภาพที 3.2  สุ่มทรีตเมนต์ลงในหน่วยทดลอง 
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         (5)  ใส่ปุ๋ยงอกงามในอตัรา 1 ตนั/ไร่, 2 ตนัไร่, 3 ตนั/ไร่ และ 4 ตนั/ไร่ 

ตา มแ ปลงทดลองที สุ่มไว้แ ล้ว  คลุก เคล้า ดินกับ ปุ๋ย ให้สมํา เ สมอในทุ ก ๆ แ ปลงทดลอง  

    2)  การปลกูผักอ่อมแซบ 

       (1)  เตรียมกิงพนัธุ์อ่อมแซบอาย ุ1 เดือน  

              หน่วยทดลองปลูกผกัอ่อมแซบ 1 แปลงใช้ระยะห่างระหว่างหลุม  

20 x 20 เซนติเมตร เท่ากบั 200 หลุม/แปลงโดยปลูกหลุมละ 3 กิง 

               200 หลุม ใชกิ้งพนัธุ์ 3 x 200 = 600 กิง/แปลง 

               หน่วยทดลองทงัหมด 30 แปลง ใชกิ้งพนัธุ์ = 18,000 กิง 

         (2)  นาํกิงพนัธุอ์่อมแซบปลูกเป็นแถว ระยะห่างระหวา่งหลุม  

20 x 20 เซนติเมตร ในแปลงทดลองตามแผนภาพที 3.3   

        (3)  รดนาํใหชุ่้มชืนก่อนปลูก 

 

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     
                     

ภาพที 3.3  แปลงทดลองปลูกอ่อมแซบ 
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         3)  การปฏิบัติดูแลรักษา 

 

 

 เหนือ  

ตก 

  

ออก 
  

 ใต ้  

R1  R2  R3 
     

a2b2    a4b2 

     

     

     

    a3b2 

     

a1b2  a3b2   

     

  a2b2   

     

a3b2    a1b2 

     

a4b2    a5b2 

     

a5b2  a5b2   

     

  a4b2   

     

  a1b2  a2b2 

 

   อตัราส่วน  ซม. : 200 ซม. 

 แปลงทดลองกวา้ง 2 เมตร ยาว 4 เมตร ระหวา่งแปลง 50 เซนติเมตร 

ภาพที 3.4  การรดนาํหมกัชีวภาพทรีตเมนตที์ 2, 4, 6, 8 และ 10 
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              (1)  การใหน้าํ รดนาํดว้ยบวัรดใหชุ่้มวนัละ 1 ครังเวลาเชา้  

              (2)  การรดนาํหมกัชีวภาพ รดนาํหมกัชีวภาพ ในทรีตเมนต ์ที 2, 4, 6,  

8 และ 10 ทุก 3-4 วนั/ครัง โดยรดปริมาณ  ลิตร/แปลงกาํหนดทุกวนัเสาร์และองัคาร เวลา 16.00 น. 

               (3)  การกําจัดวัชพืชใช้วิ ธีถอนเมือพบวัชพืชในแปลงทดลอง 

               (4)  การเก็บเกียว เก็บเกียวผกัอ่อมแซบเมืออายุ 42 วนัโดยตดัทีจุด

ปลายสุดของช่วงต่อทีเริมงอกจากตอนเริมต้นปลูก หรือตัดทีจุดการเจริญเพิมใหม่หลงัจากปลูก 

กิงพนัธุ์ลงในแปลงทดลอง 

  1.2.6  การเตรียมปุ๋ ย เตรียมโดยคาํนวณปริมาณปุ๋ยอินทรียง์อกงามทีใช ้ตารางที .2 

 

ตารางที .2  ปริมาณปุ๋ยอินทรียง์อกงามทีใส่แปลงทดลอง 

 

ทรีตเมนต ์
ปริมาณปุ๋ ยอินทรียง์อกงามทีใชใ้น 1 แปลง 

(ตนั/ไร่) (กก./ตร.ม.) (กก./  ตร.ม.) 

  .00  

  .00  

  0.63 5 

  0.63 5 

  1.25 10 

  1.25 10 

  1.88 15 

8  1.88 15 

9  2.50 20 

10  2.50 20 

 

 รวมปริมาณปุ๋ ยอินทรีย์งอกงามทงัหมด 10 ทรีตเมนต ์เท่ากบั 100 กิโลกรัม การทดลอง

มี 3 ซาํ จึงใชปุ้๋ ยทงัหมด = 300 กิโลกรัม 

  1.2.7  การเตรียมนําหมักชีวภาพ ในการวิจยันีใช้นาํหมกัชีวภาพทีใช้จะเป็นสูตร

สารละลายบาํรุงตน้และใบ ซึงเป็นสูตรทีช่วยให้พืชเจริญเติบโตมีขนาดใหญ่ขึน เตรียมโดยการผสม

นาํหมกัชีวภาพ 3 สูตรเข้าดว้ยกันคือ นาํหมกัพืชเขียว นาํหมกัขา้วกลอ้ง และนาํหมกัสมุนไพร 

รายละเอียดในการผลิตแต่ละสูตรมีดงันี 
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  1)  นาํหมักพืชเขยีว มีวิธีการผลิตมีดงันี 

       (1)  ตดัหน่อกลว้ย ผกัชายา และอ่อมแซบในตอนเชา้ ก่อนพระอาทิตย์

ขึนเพราะช่วงเชา้ก่อนพระอาทิตยข์ึน จะยงัไม่มีกระบวนการสังเคราะห์แสง ทาํให้ธาตุอาหารและ

จุลิ นทรี ย์ที ติ ดอยู่สะ สมอยู่ ในใบแล ะ ลํา ต้นซึ ง มีจํานวนมา กยังอยู่ ในใ บแ ละ ลํา ต้น คร บ  

       (2)  เลือกสิงทีสกปรกออกแต่ไม่ให้ลา้งนํา เพราะจะเป็นการเอา

จุลินทรีย์ทีมีประโยชน์ออกไป ชินส่วนทีมีขนาดใหญ่เช่นหน่อกล้วย ทําให้มีขนาดพอเหมาะ  

อ่อมแซบหันยาว 5 ถึง 10 เซนติเมตร ผกัชายา หนัยาวประมาณ 5 เซนติเมตรทงันีเพือช่วยใหมี้พืนที

สมัผสัเพิม เป็นการส่งเสริมแรงดนัออสโมติกตอนหมกั 

       (3)  ชงันาํหนักของพืชทงั 3 อย่างละ 1 กิโลกรัม เป็นนาํหนกัพืชเขียว

รวมกนั 3 กิโลกรัม นาํตาลทราย 1 กิโลกรัม  

       (4)  ผสมส่วนของพืชและนาํตาลให้เข้ากนั ในภาชนะทีปากกว้าง

จากนนัคลุมดว้ยกระดาษสะอาดทิงไว ้1 ถึง 2 ชวัโมง  

       (5)  นาํส่วนผสมทีผสมแลว้ลงในโอ่ง กดให้แน่นให้ไดพื้นทีสามส่วนสี

ของโอ่ง ไม่ควรใส่จนเต็มเพราะจะทาํให้ไม่มีอากาศหมุนเวียนในโอ่ง 

       (6)  ทบัดว้ยของหนกัเพือช่วยไล่อากาศ ปิดปากโอ่งดว้ยกระดาษ 

มดัดว้ยเชือก  

       (7)  ทิงไว ้1 คืน แลว้เปิดนําวตัถุหรือหินทีทบัไวอ้อก เพือปล่อยให้

อากาศถ่ายเทไดจ้ากนนัก็ปิดปากโอ่งดว้ยกระดาษมดัดว้ยเชือก เพือทาํการหมกัต่อไปอีก 

       (8)  เมือทาํการหมกัได ้4-5 วนัพบว่าการหมกัพืชสีเขียวแห้ง ไม่มีนาํ

ออกมาถา้เป็นอย่างนีให้เติมนาํสะอาดพอท่วมเศษผกั จากนนัปิดปากโอ่งไวเ้ช่นเดิม ตงัโอ่งไวใ้น 

ทีร่มและอากาศเยน็ 

       (9)  ไม่ควรเคลือนยา้ยส่วนประกอบใดในระหว่างกระบวนการหมกั 

ในขณะทีกระบวนการดาํเนินการอยู่ การหมกัจะสมบูรณ์ในเวลา 10 ถึง 21 วนั นาํหมกัจะมีกลิน

เปรียวมีฟองเลก็ ๆ ผดุขึนชา้ ๆ กรองแยกกากแยกนาํปิดฝาสนิทเกบ็ไวพ้ร้อมใชต้่อไป 

  2)  นาํหมักข้าวกล้อง มีวิธีผลิตนาํหมกัขา้วกลอ้ง 

       (1)  ขา้วกลอ้ง 1 ส่วน เติมนาํ 2 ส่วนทิงไว ้2-3 วนั แยกเมล็ดขา้ว

กลอ้งออกจากนาํ 

       (2)  เติมนม 10 ส่วนในนําข้าวกล้อง 1 ส่วนเพือเพิมอาหารให้

เชือจุลินทรียก์ลุ่มผลิตกรดแลคติกในนาํหมกัขา้วกลอ้ง 

       (3)  ปิดฝาทิงไว ้5 ถึง 7 วนัแยกนาํ นาํไปใชไ้ด ้
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  3)  นาํหมักสมนุไพร มีวิธีผลิตนาํหมกัสมุนไพร 

 สมุนไพรทอ้งถินหลายชนิด มีสารป้องกนัและกาํจดัศตัรูพืชทีเป็นประโยชน์ต่อพืชและ

สัตว ์ในระบบเกษตรอินทรีย ์สมุนไพรใกลต้วั ทีผลิตไดใ้นแปลงปลูกพืช ไดแ้ก่ขิง ข่า ตะไคร้หอม 

กระเทียม หางไหล หนอนตายหยาก สะเดา เป็นตน้ 

       ( )  นาํสมนุไพรทีมีมาทุบหรือตาํใหล้ะเอียด แช่นาํ 1 คืน ตาํหรือทุบให ้

ละเอียดสมุนไพรแหง้แช่นาํ 1 คืนก่อนนาํไปหมกั  

       ( )  ใชส้มุนไพรในโอ่ง ใหไ้ด ้1 ส่วน 3 ของโอ่งเติมสาโทหรือกระแช่

หรือเบียร์ใหท่้วมสมนุไพรมาทิงไว ้2 ถึง 3 วนั 

       ( )  เติมนาํตาล 1 ใน 3 ของสมุนไพรทิงไว ้4 5 วนัจากนนัก็เติมนาํเปล่า

ใหอ้ยูใ่นระดบั 2 ใน 3 ของโอ่ง มา 7 วนัแยกสารประกอบออกจากกนันาํส่วนส่วนทีเป็นนาํเตรียมไวใ้ชที้

เหลือทาํการผลิตซาํแบบเดิมไดอี้ก 5 ครัง 

                 นาํหวันาํหมกัชีวภาพทงั 3 สูตรคือ หวันาํหมกัพืชเขียว หวันาํหมกั

ขา้วกลอ้ง และหวันาํหมกัสมุนไพรมาเจือจางกบันาํเปล่า ดงันีคือ 

                 ก)  นาํหมกัพืชเขียวเจือจาง 500 เท่า หรือความเขม้ขน้ 0.2% 

                 ข)  นาํหมกัขา้วกลอ้งเจือจาง 500 เท่า หรือความเขม้ขน้ 0.2% 

                 ค)  นาํหมกัสมุนไพรเจือจาง 1,000 เท่า หรือความเขม้ขน้ 0. % 

                    จากนันนําส่วนผสมอย่างละ 1 ส่วน มาผสมให้เข้ากันจะได้

สารละลายนีทีมีความเขม้ขน้ 0. 5% โดยใชร้ดในปริมาตร 10 ลิตร/แปลง ให้กบัผกัอ่อมแซบในการ

วิจยันี ผูวิ้จัยไดเ้ก็บตวัอย่างนาํหมกัชีวภาพ โดยใชส้ัดส่วนของหัวนาํหมกัพืชเขียว : นาํหมกัขา้ว

กลอ้ง : นาํหมกัสมุนไพร เท่ากบั 2 : 2 : 1 ดว้ยส่งตรวจ โดยส่งตรวจวิเคราะห์ธาตุอาหารพืชที

สํ า นั ก ง า น 

ไร่ฝึกทดลองและห้องปฏิบติัการกลาง คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลยัอุบลราชธานี และส่งตรวจ

วิเคราะห์ฮอร์โมนพืชในนําหมกัชีวภาพ ทีห้องปฏิบัติการกลาง ศูนยบ์ริการวิชาการและถ่ายทอด

เทคโนโลยีการเกษตร คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ พบว่า นาํหมกัชีวภาพสูตรทีใช ้

ในการวิจยัมีค่า pH 3.65, ค่า Electical Conductivity 12.58 dS/m, ไนโตรเจน 0.13 %, มีฟอสฟอรัส 

(P2O5) 0.08 %, โพแทสเซียม ( K2O5) 0.28 %, ปริมาณฮอร์โมนจิบเบอร์เรลลิน .  มิลลิกรัม/ลิตร 

ฮอร์โมนออกซิน .  มิลลิกรัม/ลิตร และมีปริมาณไซโตไคนิน .  มิลลิกรัม/ลิตร (ตารางที 3.3) 
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ตารางที 3.3  ค่าวิเคราะห์นาํหมกัชีวภาพทีใชใ้นการวิจยั 

 

รายการ หน่วย ผลการวิเคราะห์ วิธีทดสอบ 

pH - 3.65 pH meter 

Electical Conductivity dS/m 12.58 EC meter 

Total Nitrogen (Total N) % 0.13 Kjeldah method 

Total Phonsphorus (as P2O5) % 0.08 Colorimetry 

Total Potassium (as K2O5) % 0.28 Flame photometer 

ปริมาณ GA3 (mg/L) .  HPLC 

ปริมาณ IAA (mg/L) .  HPLC 

ปริมาณ Cytokinin (mg/L) .  HPLC 
 

หมายเหตุ: 1  วเิคราะห์ธาตุอาหารพชื ทีสาํนกังานไร่ฝึกทดลองและห้องปฏิบตัิการกลาง 

 คณะเกษตรศาสตร์มหาวิทยาลยัอุบลราชธานี 6 สิงหาคม 2561  

                  2  วเิคราะห์ฮอร์โมนพชื ทีห้องปฏิบติัการกลางศูนยบ์ริการวิชาการและถ่ายทอด 

 เทคโนโลยกีารเกษตรคณะเกษตรศาสตร์มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 31 สิงหาคม 2561 

 

2.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

 2.1  การเกบ็ข้อมูลการเจริญเตบิโตและผลผลติของผกัอ่อมแซบ  

        2.1.1  ความยาวลําต้น วดัความยาวลาํตน้อ่อมแซบทีปลูกได ้42 วนัโดยคดัเลือกกิง

หรือลาํตน้ทีสูงทีสุดในกอแลว้วดัจากจุดเริมตน้ของการแตกยอดถึงปลายยอด 
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 ภาพที . ..ความยาวลาํตน้อ่อมแซบ  

  2.1.2  การแตกยอด นบัจาํนวนยอดเมือผกัอ่อมแซบมีอายุ 42 วนั เลือกตน้ทีมียอด

มากทีสุดในกอนบัจาํนวนยอด มีหน่วยเป็นยอด โดยนบัจาํนวน 10 กอต่อแปลง 

  2.1.3  ความยาวปล้อง วดัช่วงขอ้ทียาวทีสุด เมือผกัอ่อมแซบมีอายุ 42 วนัมีหน่วย

เป็นเซนติเมตร โดยวดัจาํนวน 10 กอต่อแปลง  

 

  

ภาพที .   การแตกยอดของอ่อมแซบ ภาพที .   ความยาวปลอ้งของอ่อมแซบ 

 

  2.1.4  ความกว้างของใบ โดยวดัความกวา้งของใบทีใหญ่ทีสุด วดัตามแนวกวา้ง

ของช่วงกลางใบ ใบทีวดัเป็นใบกึงแก่ จาํนวน 3 ใบต่อกอ เมือผกัอ่อมแซบมีอายุ 42 วนัมีหน่วยเป็น

เซนติเมตร โดยวดัจาํนวน 10 กอต่อแปลง  

  2.1.5  ความยาวของใบ โดยวดัความยาวของใบทีใหญ่ทีสุด วดัจากโคนใบถึงปลาย

ใบ ใบทีวดัเป็นใบกึงแก่ จาํนวน 3 .ใบต่อกอเมืออ่อมแซบมีอายุ 42 วนัมีวนัหลงัปลูก มีหน่วยเป็น

เซนติเมตร วดัจาํนวน 10 กอต่อแปลง 

 

  
ภาพที .   ความยาวใบออ่มแซบ ภาพที .   ความกวา้งใบอ่อมแซบ 
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  2.1.6  ความเข้มของสีใบ วดัโดยใชแ้ผ่นเทียบสีมาตรฐาน จากหอ้งปฏิบติัการกลาง 

สํานักงานไร่ฝึกทดลองและห้องปฏิบัติการกลาง คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

ใบทีวดัเป็นใบกึงแก่ จาํนวน 3 .ใบต่อกอเมืออ่อมแซบทีปลูกมีไดอ้ายุ 42 วนัจาํนวน 10 กอต่อแปลง การ

ใหค้ะแนนตามความเขม้ของสีใบอ่อมแซบจากอ่อนทีสุดไปเขม้ทีสุด ดงันี  สีเบอร์  B ใหค่้านอ้ย 

= 1, สีเบอร์  A ให้ค่าปานกลาง = 2,  A ให้ค่ามาก = 3 (ดดัแปลงจากสายชล พรมีอยู่, ) 

 

 
ภาพที .   ตวัอยา่งการวดัความเขม้ใบ 

 

  2.1.7  นําหนักสด ตดัอ่อมแซบทีปลูกมีไดอ้ายุ 42 วนัจาํนวน 10 กอต่อแปลง นาํไป

ชงันาํหนกัสดดว้ยตาชงัไฟฟ้าทศนิยม 2 ตาํแหน่งทีละกอ มีหน่วยเป็นกรัม 

  2.1.8  นําหนักแห้ง นาํอ่อมแซบทีชงันาํหนกัสดดว้ยตาชงัไฟฟ้าทศนิยม 2 ตาํแหน่งที

ละกอเสร็จเรียบร้อยแลว้ เมืออายุ 42 วนัจาํนวน 10 กอต่อแปลง ใส่ถุงกระดาษนาํเขา้เครืองอบลมร้อน

อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชวัโมง นาํมาชงันาํหนกัแห้งมีหน่วยเป็นกรัม 

 2.2  การเกบ็ข้อมูลผลผลติรวมของผกัอ่อมแซบ 

  2.2.1  ผลผลิตนําหนักสดรวม ตดัอ่อมแซบทีเหลือทงัหมด เด็ดและตกแต่งเอาเฉพาะ

ส่วนทีใช้ประโยชน์ได้ นําไปชังนําหนักสดด้วยตาชังไฟฟ้าทศนิยม 2 ตาํแหน่ง มีหน่วยเป็นกรัม 

  2.2.2  ผลผลิตนําหนักแห้งรวม เก็บผลผลิตนําหนักแห้งรวมโดยนําอ่อมแซบทีชัง

นาํหนักสดรวมดว้ยตาชงัไฟฟ้าทศนิยม 2 ตาํแหน่ง ใส่ถุงกระดาษนาํเขา้เครืองอบลมร้อนอุณหภูมิ 70 

องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชวัโมง นาํมาชงัเป็นนาํหนกัแหง้รวม มีหน่วยเป็นกรัม 
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3.  การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 3.1  วิเคราะห์ความแปรปรวน ตามวิธี แบบ 5 x 2 แฟกทอเรียลแบบสุ่มสมบูรณ์ภายใน

กลุ่ม (5 x 2 Factorial in RCBD)  

 3.2  เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลยี ดว้ยวิธี Duncan’s New Multiple Range 

Test (DMRT) ทีระดบัความเชือมนั 95% โดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูปคอมพิวเตอร์ 

 

4.  สถานทีในการวจิัย 

 

 สวนใสหม่วน แปลงกสิกรรมไร้สารพิษ หมู่บา้นชุมชนราชธานีอโศก หมู่ที 10 ตาํบล 

บุ่งไหม อาํเภอวารินชาํราบ จงัหวดัอุบลราชธานี 

 

5.  ระยะเวลาในการวจิยั 

 

การวิจยัครังนีใชร้ะยะเวลา 14 เดือนตงัแต่ เดือนมกราคม 2561 - กุมภาพนัธ์ 2562  

 

 



บทที  4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 

 การทดลองเรือง ผลของปุ๋ยอินทรีย์และนาํหมักชีวภาพทีมีต่อการเจริญเติบโตและ

ผลผลิตอ่อมแซบ โดยใช้ปุ๋ยอินทรียง์อกงามจากวิสาหกิจชุมชนถอยหลงัเขา้ครรลอง หมู่บา้นชุมชน

ราชธานีอโศก หมูที่ 10 ตาํบลบุ่งไหม อาํเภอวารินชาํราบ จงัหวดัอุบลราชธานี และนาํหมกัชีวภาพ ที

ผูว้ิจยัผลิตดว้ยตนเอง ซึงผูวิ้จยัไดเ้กบ็และวิเคราะห์ขอ้มูลตามวตัถุประสงค ์ดงันี 

 1.  ผลของปุ๋ ยอินทรียแ์ละนาํหมกัชีวภาพทีมีผลต่อการเจริญเติบโตของอ่อมแซบ 

 2.  ผลของปุ๋ ยอินทรียแ์ละนาํหมกัชีวภาพทีมีต่อผลผลิตของออ่มแซบ 

 

1.  ผลของปุ๋ ยอนิทรีย์และนําหมักชีวภาพทมีีผลต่อการเจริญเตบิโตของอ่อมแซบ 

 

 การเกบ็ขอ้มูลการวิจยั ผลของปุ๋ยอินทรียแ์ละนาํหมกัชีวภาพทีมีต่อการเจริญเติบโตของ

อ่อมแซบ โดยผูวิ้จยัไดเ้กบ็ขอ้มูลดา้นความยาวลาํตน้, การแตกยอด, ความยาวปลอ้ง, ความยาวใบ, 

ความกวา้ง, ความเขม้สีใบ, นาํหนักสดและนาํหนกัแห้งทีอายุ 42 วนั ซึงเป็นช่วงทีอ่อมแซบมีการ

เจริญเติบโตและพฒันาการกาํลงัดีเพราะไม่อ่อนหรือแก่เกินไปเหมาะสําหรับการนาํใชป้ระโยชน์ทงั

ดา้นการแปรรูอาหาร และเป็นส่วนประกอบทางยาสมนุไพร  

 1.1  ความยาวของลาํต้น 

        จากการศึกษา พบว่า ปุ๋ยไม่มีผลต่อความยาวลาํตน้ แต่นาํหมกัชีวภาพมีผล โดยการ 

ไม่รดนาํหมกัชีวภาพใหค้วามยาวลาํตน้มากกว่าการรดนาํหมกัชีวภาพ ( .  และ .  เซนติเมตร 

ตามลําดับ) เมือศึกษาถึงปฏิสัมพันธ์ร่วม พบว่า การให้ปุ๋ยทีระดับต่างกันมีปฏิสัมพนัธ์ร่วมกับ 

นาํหมกัชีวภาพ ดงันีคือ การใหปุ้๋ ยอตัรา 4 ตนั/ไร่ไม่รดนาํหมกัชีวภาพทาํใหค้วามยาวลาํตน้สูงทีสุด

คือ .  เซนติเมตร รองลงมาคือการให้ปุ๋ยอตัรา 3 ตัน/ไร่ไม่รดนาํหมกัชีวภาพ, 2 ตนั/ไร่ไม่รด 

นาํหมกัชีวภาพ, 2 ตนั/ไร่รดนาํหมกัชีวภาพ, 1 ตนั/ไร่รดนาํหมกั, 4 ตนั/ไร่รดนาํหมกัชีวภาพ, 1 ตนั/ไร่

ไม่รดนาํหมกัชีวภาพ,การไม่ให้ปุ๋ยแต่รดนาํหมกัชีวภาพ การไม่ให้ปุ๋ยและไม่ไดร้ดนาํหมกัชีวภาพ 

และ อตัรา 3 ตนั/ไร่ร่วมกบัการรดนาํหมกัชีวภาพ (36.87, 35.70, 35.40, 34.83, 33.83, 33.67, 32.58, 

31.93 และ 29.30 เซนติเมตร ตามลาํดบั) ตารางที 4.1 
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ตารางที 4.1  ความยาวลาํตน้ (เซนติเมตร) อายุ  วนัของอ่อมแซบทีให้ปุ๋ยอินทรียร์ะดบัแตกต่างกนั

 แต่ใหน้าํหมกัชีวภาพเหมือนกนั  

 

A (ระดบัปุ๋ย ตนั/ไร่) B1 ไม่รดนาํหมกัชีวภาพ B2 รดนาํหมกัชีวภาพ เฉลีย 

0 (Control) 31.932/ ab 32.582/ Ab 32.26 

1 33.67 ab 34.83 bc 34.25 

2 35.70 bc 35.40 bc 35.55 

3 36.87 bc 29.30 a 33.08 

4 39.40 c 33.83 ab 36.62 

เฉลีย 35.511/ b 33.19 a  

F-test  Sig.    

A  0.063 ns   

B  0.027 *   

A × B  0.031 *   

 C.V.(%)    7.67 % 
 

*  มีความแตกต่างกนัทางสถิติทีระดบัความเชือมนั % 

**  มีความแตกต่างกนัทางสถิติทีระดบัความเชือมนั % 

ns  ไมแ่ตกต่างกนัทางสถิติ  
/  ค่าเฉลียในแนวนอนทีตามดว้ยตวัอกัษรเหมือนกนั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติทีระดบัความเชือมนั %  

     โดยวธีิ DMRT เมือเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างการใหแ้ละไมใ่หน้าํหมกัชีวภาพ  
2/  ค่าเฉลียในแนวตงัทีตามดว้ยตวัอกัษรเหมือนกนั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติทีระดบัความเชือมนั 

    % โดยวิธี DMRT เมือเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างความสัมพนัธ์ของรูปแบบการให้ปุ๋ยอินทรีย ์

     และนาํหมกัชีวภาพ 

 

 1.2  การแตกยอด 

        จากการศึกษา พบว่า ปุ๋ยไม่มีผลต่อการแตกยอด แต่นาํหมกัชีวภาพมีผล โดยพบว่า การ

รดนาํหมกัชีวภาพมีการแตกยอดจาํนวนมากกว่าการไม่รดนาํหมกัชีวภาพ ( .  และ .  ยอด 

ตามลาํดบั) เมือศึกษาถึงปฏิสัมพนัธ์ร่วม พบว่า ระดบัปุ๋ยไม่มีปฏิสัมพนัธ์ร่วมกบันาํหมกัชีวภาพต่อ

การเจริญเติบโตตา้นการแตกยอดของอ่อมแซบ ตารางที 4.2 

 



49 
 

ตารางที 4.2  การแตกยอด (จาํนวนยอด) อายุ  วนัของอ่อมแซบทีใหปุ๋้ยอินทรียร์ะดบัแตกต่างกนั

 แต่ใหน้าํหมกัชีวภาพเหมือนกนั  

 

A (ระดบัปุ๋ ย ตนั/ไร่) B1 ไม่รดนาํหมกัชีวภาพ B2 รดนาํหมกัชีวภาพ เฉลีย 

0 (Control) 6.43  6.80  .  
1 5.43  5.40  5.42 
2 5.53  5.70  5.62 
3 4.90  5.83  5.85 
4 4.77  6.93  6.62 

เฉลีย 5.411/ a 6.13 b  
F-test  Sig    

A  0.17 ns   
B  0.047 *   

A × B  0.282 ns   

 C.V.(%)    16.02 % 
 

*  มีความแตกต่างกนัทางสถิติทีระดบัความเชือมนั % 

**  มีความแตกต่างกนัทางสถิติทีระดบัความเชือมนั % 

ns  ไมแ่ตกต่างกนัทางสถิติ  
/  ค่าเฉลียในแนวนอนทีตามดว้ยตวัอกัษรเหมือนกนั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติทีระดบัความเชือมนั %  

     โดยวธีิ DMRT เมือเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างการใหแ้ละไมใ่หน้าํหมกัชีวภาพ  

  

 1.3  ความยาวปล้อง  

        จากการศึ กษา พ บว่ า  ปุ๋ ย ไม่มีผ ล ต่อค ว า มยา ว ป ล้อ ง  แ ต่ นํา ห มัก ชี ว ภ า พ 

มีผลต่อความยาวปลอ้ง โดยพบว่า การไม่รดนาํหมกัชีวภาพทาํให้ความยาวปลอ้งมากกว่าการรดนาํ

หมกัชีวภาพ ( .  และ . 5 เซนติเมตร ตามลาํดบั) เมือศึกษาถึงมีปฏิสัมพนัธ์ร่วม พบว่า ระดบัปุ๋ ยมี

ปฏิสัมพนัธ์ร่วมกบันาํหมกัชีวภาพ ดงันีคือ การไม่ใหปุ้๋ ยและไม่ไดร้ดนาํหมกัชีวภาพ ทาํให้ความยาว

ปลอ้งสูงทีสุดคือ .  เซนติเมตร รองลงมาคือการใหปุ้๋ ยอตัรา 2 ตนั/ไร่และรดนาํหมกัชีวภาพ, 4 ตนั/

ไร่ไม่รดนาํหมกัชีวภาพ, อตัรา 3 ตนั/ไร่ไม่รดนาํหมกัชีวภาพ, 2 ตนั/ไร่ไม่รดนาํหมกัชีวภาพ, การ

ไม่ใหปุ๋้ยแต่รดนาํหมกัชีวภาพ, 1 ตนั/ไร่และรดนาํหมกัชีวภาพ, 1 ตนั/ไร่ไม่รดนาํหมกัชีวภาพ, 4 ตนั/

ไร่และรดนาํหมกัชีวภาพ และอตัรา 3 ตนั/ไร่ร่วมกบัการรดนาํหมกัชีวภาพ ( . , 4.21, 4.11, 4.09, 

3.97, 3.96, 3.82, 3.80 และ 3.70 เซนติเมตร ตามลาํดบั) ตารางที 4.3 
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ตารางที 4.3  ความยาวปลอ้ง (เซนติเมตร) อายุ  วนัของอ่อมแซบทีให้ปุ๋ยอินทรียร์ะดบัแตกต่างกนั

 แต่ใหน้าํหมกัชีวภาพเหมือนกนั  

 

A (ระดบัปุ๋ ย ตนั/ไร่) B1 ไม่รดนาํหมกัชีวภาพ B2 รดนาํหมกัชีวภาพ เฉลีย 

0 (Control) 4.582/ c 3.972/ ab 4.28 
1 3.82 a 3.96 ab 3.86 
2 4.09 abc 4.37 bc 4.23 
3 4.11 abc 3.70 a 3.91 
4 4.21 abc 3.80 a 4.01 

เฉลีย 4.161/ b 3.96 a  
F-test  Sig.    

A  0.063 ns   
B  0.027 *   

A × B  0.031 *   

 C.V.(%)    7.67 % 
 

*  มีความแตกต่างกนัทางสถิติทีระดบัความเชือมนั % 

**  มีความแตกต่างกนัทางสถิติทีระดบัความเชือมนั % 

ns  ไมแ่ตกต่างกนัทางสถิติ  
/  ค่าเฉลียในแนวนอนทีตามดว้ยตวัอกัษรเหมือนกนั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติทีระดบัความเชือมนั %  

     โดยวธีิ DMRT เมือเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างการใหแ้ละไมใ่หน้าํหมกัชีวภาพ  
2/  ค่าเฉลียในแนวตงัทีตามดว้ยตวัอกัษรเหมือนกนั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติทีระดบัความเชือมนั 

    % โดยวิธี DMRT เมือเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างความสัมพนัธ์ของรูปแบบการให้ปุ๋ยอินทรีย ์

     และนาํหมกัชีวภาพ 

 

 1.4  ความยาวใบ 

        จากการศึกษา พบว่า ปุ๋ ยมีผลต่อความยาวใบ โดยการให้ปุ๋ยอัตรา 2 ตัน/ไร่ 

ใหค้วามยาวใบมากทีสุด 4.23 เซนติเมตร รองลงมาคือการใหปุ๋้ยอตัรา 4 ตนั/ไร่, 1 และ 3 ตนั/ไร่ 

ให้ความยาวใบเฉลียเท่ากนั และการไม่ใส่ปุ๋ยให้ความยาวใบเฉลียน้อยทีสุด ( . , 3.85, .  และ 

.  เซนติเมตร ตามลําดับ) แต่นําหมักชีวภาพอย่างเดียวไม่มีผลต่อความยาวใบ เมือศึกษาถึง

ปฏิสัมพนัธ์ร่วม พบว่า ระดบัปุ๋ยมีปฏิสัมพนัธ์ร่วมกบันาํหมกัชีวภาพ ดงันีคือ การให้ปุ๋ยอตัรา 2 ตนั/ไร่และ 

รดนาํหมกัชีวภาพ ทาํใหค้วามยาวใบสูงทีสุดคือ .  เซนติเมตร รองลงมาคือการใหปุ้๋ ยอตัรา 4 ตนั/ไร่ 

ไม่รดนาํหมกัชีวภาพ, 2 ตนั/ไร่ไม่รดนาํหมกัชีวภาพ, 3 ตนั/ไร่ไม่รดนาํหมกัชีวภาพ, 1 ตนั/ไร่และ   

รดนาํหมกัชีวภาพ, การไม่ให้ปุ๋ ยแต่รดนาํหมกัชีวภาพ, การให้ปุ๋ยอตัรา 1 ตนั/ไร่ไม่รดนาํหมกัชีวภาพ, 
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การให้ปุ๋ ยอตัรา 4 ตนั/ไร่รดนาํหมกัชีวภาพ, และอตัรา 3 ตนั/ไร่ไม่รดนาํหมกัชีวภาพและการไม่ใส่

ปุ๋ยแต่รดนาํหมกัชีวภาพ (4.21, 4.09, 3.97, 3.89, 3.89, 3.82, 3.80 และ 3.77 และ .  เซนติเมตร 

ตามลาํดบั) ตารางที 4.4 

 

ตารางที 4.4  ความยาวใบ (เซนติเมตร) อายุ  วนัของอ่อมแซบทีให้ปุ๋ยอินทรียร์ะดบัแตกต่างกนั

 แต่ใหน้าํหมกัชีวภาพเหมือนกนั  

 

A (ระดบัปุ๋ ย ตนั/ไร่) B1 ไม่รดนาํหมกัชีวภาพ B2 รดนาํหมกัชีวภาพ เฉลีย 

0 (Control) 3.362/ a 3.892/ b 3.631/a 
1 3.82 b 3.89 b 3.85b 
2 4.09 bcd 4.37 d 4.23c 
3 3.97 bc 3.77 b 3.85b 
4 4.21 cd 3.8 b 4.01b 

เฉลีย 3.88  3.94 - - 
F-test - Sig.  - - 

A - 0 ** - - 
B - 0.239 ns - - 

A × B - 0.002 ** - - 

 C.V.(%)    4.20 % 
 

*  มีความแตกต่างกนัทางสถิติทีระดบัความเชือมนั % 

**  มีความแตกต่างกนัทางสถิติทีระดบัความเชือมนั % 

ns  ไมแ่ตกต่างกนัทางสถิติ  
/  ค่าเฉลียในแนวตงัทีตามดว้ยตวัอกัษรเหมือนกนั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติทีระดบัความเชือมนั %  

     โดยวิธี DMRT เมอืเปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งรูปแบบการใหปุ๋้ยอินทรีย ์ 
2/  ค่าเฉลียในแนวตงัทีตามดว้ยตวัอกัษรเหมือนกนั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติทีระดบัความเชือมนั 

    % โดยวิธี DMRT เมือเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างความสัมพนัธ์ของรูปแบบการให้ปุ๋ยอินทรีย ์

     และนาํหมกัชีวภาพ 

 

1.5  ความกว้างใบ  

        จากการศึกษา พบวา่ ปุ๋ยมีผลต่อความกวา้งใบ โดยพบว่า ปุ๋ ยอตัรา 4 ตนั/ไร่ใหค้วามกวา้งใบ

มากทีสุด 2.82 เซนติเมตร รองลงมาคือการใหปุ๋้ยอตัรา 2 ตนั/ไร่, 3 ตนั/ไร่, 1 ตนั/ไร่ และการไม่ใส่ปุ๋ ย 

ใหค้วามกวา้งใบเฉลียนอ้ยทีสุด ( . , 2.72, .  และ .  เซนติเมตร ตามลาํดบั) นาํหมกัชีวภาพอย่าง

เดียวไม่มีผลต่อความกว้างใบ เมือศึกษาถึงมีปฏิสัมพนัธ์ร่วม พบว่า ระดบัปุ๋ยมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกับ 
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นาํหมกัชีวภาพ ดงันีคือ การใหปุ๋้ยอตัรา 4 ตนั/ไร่ไม่รดนาํหมกัชีวภาพ ทาํใหค้วามกวา้งใบสูงทีสุดคือ .  

เซนติเมตร รองลงมาคือการใหปุ๋้ยอตัรา 2 ตนั/ไร่รดนาํหมกัชีวภาพ, 3 ตนั/ไร่ไม่รดนาํหมกัชีวภาพ, 1 ตนั/ไร่

รดนาํหมกัชีวภาพ, 2 ตนั/ไร่ไม่รดนาํหมกัชีวภาพ, 4 ตนั/ไร่รดนาํหมกัชีวภาพ, 1 ตนั/ไร่ไม่รดนาํหมกั

ชีวภาพ, การไมใ่หปุ๋้ยแต่รดนาํหมกัชีวภาพ, 3 ตนั/ไร่ไม่รดนาํหมกัชีวภาพและการไม่ใส่ปุ๋ยไม่รดนาํหมกั

ชีวภาพ (2.87, 2.82, 2.73, 2.72, 2.70, 2.68, 2.66, .  และ .  เซนติเมตร ตามลาํดบั) ตารางที 4.5 

 

ตารา งที  4.5  ความกว้างใบ อายุ   ว ันข องอ่อมแซบทีให้ปุ๋ย อินทรีย์ระ ดับแตกต่างกัน 

     แต่ใหน้าํหมกัชีวภาพเหมือนกนั  

 

A (ระดบัปุ๋ ย ตนั/ไร่) B1 ไม่รดนาํหมกัชีวภาพ B2 รดนาํหมกัชีวภาพ เฉลีย 

0 (Control) 2.292/ a 2.662/ bc 2.481/a 
1 2.68 bc 2.73 bcd 2.70b 
2 2.72 bcd 2.87 de 2.80b 
3 2.82 cde 2.62 b 2.72b 
4 2.94 e 2.70 bcd 2.82b 

เฉลีย 2.69  2.72   
F-test  Sig.    

A  0 **   
B  0.475 ns   

A × B  0 **   
 C.V.(%)    3.70 % 
 

*  มีความแตกต่างกนัทางสถิติทีระดบัความเชือมนั % 

**  มีความแตกต่างกนัทางสถิติทีระดบัความเชือมนั % 

ns  ไมแ่ตกต่างกนัทางสถิติ  
/  ค่าเฉลียในแนวตงัทีตามดว้ยตวัอกัษรเหมือนกนั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติทีระดบัความเชือมนั %  

     โดยวิธี DMRT เมอืเปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งรูปแบบการใหปุ๋้ยอินทรีย ์ 
2/  ค่าเฉลียในแนวตงัทีตามดว้ยตวัอกัษรเหมือนกนั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติทีระดบัความเชือมนั 

    % โดยวิธี DMRT เมือเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างความสัมพนัธ์ของรูปแบบการให้ปุ๋ยอินทรีย ์

     และนาํหมกัชีวภาพ 
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 1.6  ความเข้มของสีใบ 

        จากเก็บขอ้มูลความสีเขม้ใบในระหว่างทาํการวจิยั ตามวิธีการในขอ้ 2.1.6 บทที 3

พบว่า ทีอายุ  วนัอ่อมแซบปรับตวัเขา้กบัความเขม้ปกติสีเบอร์  A ให้ค่าปานกลาง = 2, อ่อมแซบ

เป็นพืชทีแข็งแรงปรับตวัเขา้กบัธรรมชาติและมีสีความเขม้ใบเท่ากบัของสีออ่มแซบทีอยูใ่นทีแจง้

กลางแสงแดดปกติ และการพรางแสงสามารถทาํใหอ้อ่มแซบมีสีใบเพิมขึน ดงัตารางที .  

 

ตารางที 4.6  ความเขม้สีของใบอ่อมแซบ อาย ุ  วนัทีให้ปุ๋ยอินทรียร์ะดบัแตกต่างกนั 

 แต่ใหน้าํหมกัชีวภาพเหมือนกนั 

 

ทรีตเมนต์ 
ปุ๋ยอินทรีย ์

(ตนั/ไร่) 
นาํหมกัชีวภาพ 

ค่าความเขม้สีใบ 

143B  

1 = นอ้ย 

143A 

2 = ปานกลาง 

141A 

3 = มาก  

1 0 ไม่รด - 2 - 

2 0 รด - 2 - 

3 1 ไม่รด - 2 - 

4 1 รด - 2 - 

5 2 ไม่รด - 2 - 

6 2 รด - 2 - 

7 3 ไม่รด - 2 - 

8 3 รด - 2 - 

9 4 ไม่รด - 2 - 

10 4 รด - 2 - 

 

 1.7  นาํหนักสด 

        จากการศึกษา พบว่า ปุ๋ยไม่มีผลต่อนําหนักสดแต่ประการใด อย่างไรก็ตาม 

ปุ๋ยอตัรา 4 ตนั/ไร่มีแนวโนม้ใหน้าํหนกัสดสูงทีสุดคือ 385.09 กรัม/ตารางเมตร รองลงมาคือ ปุ๋ยอตัรา 2, 

3, ไม่ใส่ปุ๋ย และ 1 ตนั/ไร่ ( . , . , 348.89 และ 331.38 กรัม/ตารางเมตร ตามลาํดบั) และ 

นาํหมกัชีวภาพไม่มีผลต่อนาํหนกัสดแต่ประการใด แต่มีแนวโนม้ว่าการให้นาํหมกัชีวภาพใหน้าํหนกั

สดมากกว่าการไม่ให้นาํหมกัชีวภาพ ซึงเท่ากบั .  และ .  กรัม/ตารางเมตร ตามลาํดบั เมือ

ศึกษาถึงมีปฏิสัมพนัธ์ร่วม พบว่า การให้ปุ๋ยทีระดับต่างกนั ไม่มีปฏิสัมพนัธ์ร่วมกับนําหมกัชีวภาพ 
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อย่างไรก็ตาม ปุ๋ยอตัรา 2 ตนั/ไร่รดนาํหมกัชีวภาพ มีแนวโนม้ส่งนาํหนักสดสูงทีสุดคือ .  กรัม/

ตารางเมตร ตารางที 4.7 

 

ตารางที 4.7  นาํหนกัสด (กรัม/ตารางเมตร) อายุ  วนัของอ่อมแซบทีใหปุ้๋ ยอินทรียร์ะดบัแตกต่างกนั

 แต่ใหน้าํหมกัชีวภาพเหมือนกนั 

 

A (ระดบัปุ๋ ย ตนั/ไร่) B1 ไม่รดนาํหมกัชีวภาพ B2 รดนาํหมกัชีวภาพ เฉลีย 
0 (Control) 332.32  365.46  348.89 

1 325.42  337.33  331.38 
2 352.97  414.03  383.50 
3 364.13  341.55  352.84 
4 408.05  362.13  385.09 

เฉลีย 356.57  364.1   
F-test  Sig.    

A   ns   
B   ns   

A × B   ns   

 C.V.(%)    15.90% 
 

*  มีความแตกต่างกนัทางสถิติทีระดบัความเชือมนั % 

**  มีความแตกต่างกนัทางสถิติทีระดบัความเชือมนั % 

ns  ไมแ่ตกต่างกนัทางสถิติ  

  

 1.8  นาํหนักแห้ง 

        จากการศึกษา พบว่า ปุ๋ยไม่มีผลต่อนําหนักแห้งแต่ประการใด อย่างไรก็ตามปุ๋ ย

อตัรา 4 ตนั/ไร่มีแนวโนม้ให้นาํหนกัแหง้สูงทีสุดคือ 61.01 กรัม/ตารางเมตร รองลงมาคือ อตัรา 2, 3, 

ไม่ใส่ปุ๋ ย และ 1 ตนั/ไร่ ( . , . , 52.13 และ 51.17 กรัม/ตารางเมตร ตามลาํดบั) และ 

นําหมักชีวภาพอย่างเดียวไม่มีผลต่อนําหนักแห้งแต่ประการใด แต่ มีแนวโน้มว่ าการให ้

นาํหมกัชีวภาพให้นาํหนักแห้งเฉลียมากกว่าการไม่ให้นาํหมกัชีวภาพ ซึงเท่ากบั 56.28 และ 55.96  

กรัม/ตารางเมตร ตามลําดับ เมือศึกษาถึงมีปฏิสัมพันธ์ร่วม พบว่า การให้ปุ๋ยทีระดับต่างกัน  

ไม่มีปฏิสัมพนัธ์ร่วมกบันาํหมกัชีวภาพ อย่างไรก็ตาม ระดบัปุ๋ยอตัรา 4 ตนั/ไร่ไม่รดนาํหมกัชีวภาพ 

มีแนวโนม้ส่งนาํหนกัแหง้สูงทีสุดคือ .  กรัม/ตารางเมตร ตารางที 4.   
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ตารางที 4.8  นาํหนกัแหง้ (กรัม/ตารางเมตร) อายุ  วนัของอ่อมแซบทีใหปุ๋้ยอินทรียร์ะดบัแตกต่างกนั

  แต่ใหน้าํหมกัชีวภาพเหมือนกนั 

 

A (ระดบัปุ๋ ย ตนั/ไร่) B1 ไม่รดนาํหมกัชีวภาพ B2 รดนาํหมกัชีวภาพ เฉลีย 

0 (Control) 49.74  54.51  52.13 
1 49.78  52.56  51.17 
2 57.43  63.58  60.51 
3 58.76  52.87  55.82 
4 64.11  57.92  61.01 

เฉลีย 55.962/  56.28  - 
F-test  Sig.   - 

A  0.208 ns  - 
B  0.921 ns  - 

A × B  0.609 ns  - 

 C.V.(%)    15.60% 
 

*  มีความแตกต่างกนัทางสถิติทีระดบัความเชือมนั % 

**  มีความแตกต่างกนัทางสถิติทีระดบัความเชือมนั % 

ns  ไมแ่ตกต่างกนัทางสถิติ  

 

2.  ผลของปุ๋ ยอนิทรีย์และนําหมักชีวภาพทมีีผลต่อผลผลติของอ่อมแซบ 

 

 ผลของปุ๋ยอินทรียแ์ละนาํหมกัชีวภาพทีมีผลต่อผลผลิตของอ่อมแซบ การเก็บผลผลิตครังนี

เป็นการเก็บเกียวในรอบแรกใชเ้วลา 42 วนั และช่วงเวลาในการเกบ็ผลผลิตในรอบต่อไปจะใชเ้วลาสนัลง 

 2.1  ผลผลตินําหนักสดรวม  

        จากการศึกษา พบว่า ปุ๋ยมีผลต่อผลผลิตนาํหนักสดรวม โดยปุ๋ ยอตัรา 2 ตนั/ไร่ 

ให้ผลผลิตนาํหนกัสดรวมสูงทีสุดคือ 917.41 กรัม/ตารางเมตร รองลงมาคือ ระดบัปุ๋ย 3, 4, 1 และ 

ไม่ใส่ปุ๋ย ( . , . , 648.03 และ 572.73 กรัม/ตารางเมตร ตามลาํดบั) และนาํหมกัชีวภาพไม่มี

ผลต่อผลผลิตนาํหนกัสดรวม แต่ประการ เมือศึกษาถึงมีปฏิสัมพนัธ์ร่วม พบว่า การให้ปุ๋ ยทีระดบั

ต่างกนั มีปฏิสัมพนัธ์ร่วมกบันาํหมกัชีวภาพ โดยปุ๋ยอตัรา 2 ตนั/ไร่รดนาํหมกัชีวภาพ ให้ผลผลิต

นาํหนกัสดรวมสูงทีสุดคือ , .  กรัม/ตารางเมตร รองลงมาคือการใหปุ๋้ยอตัรา 3 ตนั/ไร่ไม่รดนาํ

หมกัชีวภาพ, 2 ตนั/ไร่ไม่รดนาํหมกัชีวภาพ, 4 ตนั/ไร่ไม่รดนาํหมกัชีวภาพ, 1 ตนั/ไร่ไม่รดนาํหมกั

ชีวภาพ 1 ตนั/ไร่รดนาํหมกัชีวภาพ การไม่ใหปุ๋้ยไม่รดนาํหมกัชีวภาพ, 4 ตนั/ไร่รดนาํหมกัชีวภาพ, 
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การไม่ให้ปุ๋ยรดนาํหมกัชีวภาพ และ 3 ตนั/ไร่รดนาํหมกัชีวภาพ (869.51, 751.25, 729.40, 671.82, 

624.25, 590.73, 570.03, .  และ .  กรัม/ตารางเมตร ตามลาํดบั) ตารางที 4.9  

 

ตารางที 4.9  ผลผลิตนําหนักสดรวม (กรัม/ตารางเมตร) อายุ  วนัของอ่อมแซบทีให้ปุ๋ ยอินทรีย์

 ระดบัแตกต่างกนัแต่ใหน้าํหมกัชีวภาพเหมือนกนั 

 

A (ระดบัปุ๋ ย ตนั/ไร่) B1 ไม่รดนาํหมกัชีวภาพ B2 รดนาํหมกัชีวภาพ เฉลีย 

0 (Control) 590.732/ ab 554.722/ a 572.731/a 

1 671.82 ab 624.25 ab 648.03a 

2 751.25 ab 1,083.58 c 917.41b 

3 869.51 bc 539.69 a 704.60a 

4 729.40 ab 570.03 ab 649.71a 

เฉลีย 722.54  674.45   

F-test  Sig.    

A  0.015 *   

B  0.414 ns   

A × B  0.026 *   

 C.V.(%)    22.54 
 

*  มีความแตกต่างกนัทางสถิติทีระดบัความเชือมนั % 

**  มีความแตกต่างกนัทางสถิติทีระดบัความเชือมนั % 

ns  ไมแ่ตกต่างกนัทางสถิติ  
/  ค่าเฉลียในแนวตงัทีตามดว้ยตวัอกัษรเหมือนกนั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติทีระดบัความเชือมนั %  

     โดยวิธี DMRT เมอืเปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งรูปแบบการใหปุ๋้ยอินทรีย ์ 
2/  ค่าเฉลียในแนวตงัทีตามดว้ยตวัอกัษรเหมือนกนั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติทีระดบัความเชือมนั 

    % โดยวิธี DMRT เมือเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างความสัมพนัธ์ของรูปแบบการให้ปุ๋ยอินทรีย ์

     และนาํหมกัชีวภาพ 
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 2.2  ผลผลตินําหนักแห้งรวม 

        จากการศึกษา พบว่า ปุ๋ยมีผลต่อผลผลิตนาํหนกัแหง้รวมของอ่อมแซบ โดยพบว่า 

ปุ๋ยอตัรา 2 ตนั/ไร่ใหผ้ลผลิตนาํหนกัแหง้รวมสูงทีสุดคือ 210.54 กรัม/ตารางเมตร รองลงมาคือ ระดบั

ปุ๋ย 1, 3, และ 4 ตัน/ไร่ ( . , . , 123.01 และ 86.23 กรัม/ตารางเมตร ตามลาํดับ)  

นาํหมกัชีวภาพอย่างเดียวไม่มีผลต่อผลผลิตนาํหนกัแหง้รวม และไม่พบปฏิสัมพนัธ์ร่วมของทงัสอง

ปัจจยัทีมีต่อผลผลิตนาํหนกัแหง้ของอ่อมแซบ ตารางที 4.10  

 

ตารางที 4.10  ผลผลิตนําหนักแห้ง (กรัม/ตารางเมตร) อายุ  วนัของอ่อมแซบทีให้ปุ๋ ยอินทรีย์

    ระดบัแตกต่างกนัแต่ใหน้าํหมกัชีวภาพเหมือนกนั 

 

A (ระดบัปุ๋ ย ตนั/ไร่) B1 ไม่รดนาํหมกัชีวภาพ B2 รดนาํหมกัชีวภาพ เฉลีย 

0 (Control) 128.35 117.66 123.011/ab 

1 156.04 135.56 145.80b 

2 187.80 233.27 210.54c 

3 168.33 97.03 132.68b 

4 95.12 77.35 86.23a 

เฉลีย 147.13  132.17   

F-test  Sig.    

A  0 **   

B  0.225 ns   

A × B  0.086 ns   

 C.V.(%)    23.37 % 
 

*  มีความแตกต่างกนัทางสถิติทีระดบัความเชือมนั % 

**  มีความแตกต่างกนัทางสถิติทีระดบัความเชือมนั % 

ns  ไมแ่ตกต่างกนัทางสถิติ  
/  ค่าเฉลียในแนวตงัทีตามดว้ยตวัอกัษรเหมือนกนั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติทีระดบัความเชือมนั %  

     โดยวิธี DMRT เมอืเปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งรูปแบบการใหปุ๋้ยอินทรีย ์ 

 



บทที  5 

สรุปผลการวิจยั อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 

 การทดลองเรือง ผลของปุ๋ยอินทรียแ์ละนาํหมกัชีวภาพทีมีต่อการเจริญเติบโตและ

ผลผลิตอ่อมแซบโดยใชปุ๋้ยอินทรียง์อกงามจากวิสาหกิจชุมชนถอยหลงัเขา้ครรลอง และนาํหมกัชีวภาพ

ทีผูวิ้จยัผลิตดว้ยตนเอง ไดส้รุปผลการวิจยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ตามลาํดบั ดงันี 

 

1.  สรุปผลการวจิยั 

 

 1.1  ผลของปุ๋ ยอนิทรีย์และนําหมกัชีวภาพทมีีต่อการเจริญเตบิโตของอ่อมแซบ 

          1.1.1  ระดับปุ๋ ยอินทรีย์มีผลต่อการเจริญเติบโตของอ่อมแซบ อายุ 42 ว ัน 

ดา้นความยาวใบและความกวา้งใบแตกต่างอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ โดยพบว่า ปุ๋ ยอตัรา 2 ตนั/ไร่ 

ให้ความยาวใบมากทีสุด 4.23 เซนติเมตร และอตัรา 4 ตนั/ไร่ให้ความกวา้งใบมากทีสุด 2.82 

เซนติเมตร 

          1.1.2. นํ าหมักชีวภาพมีผลต่อการเจริญเติบโตของอ่อมแซบ อายุ  42 ว ัน 

ดา้นความยาวลาํตน้, การแตกยอดและความยาวปลอ้งอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ แต่ความยาวลาํตน้

และความยาวปลอ้งมีผลในดา้นลบ คือการรดนาํหมกัชีวภาพมีค่าน้อยกว่าการไม่รด แต่นาํหมกัชีวภาพ 

มีผลต่อการแตกยอดในด้านบวกคือการรดนําหมักชีวภาพมีการแตกยอดจํานวนมากกว่า 

การไม่รดนาํหมกัชีวภาพ ( .  และ .  ยอด ตามลาํดบั) 

          1.1.3  ปฏิสัมพันธ์ร่วมระหว่างระดับปุ๋ ยอินทรีย์กับการให้นําหมักชีวภาพ  

มีผลต่อการเจริญเติบโตของอ่อมแซบอายุ 42 วนัดา้นความยาวลาํตน้, ความยาวปลอ้ง, ความยาวใบ 

และความกวา้งใบอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ โดยพบวา่ การให้ปุ๋ยอตัรา 4 ตนั/ไร่ไม่รดนาํหมกัชีวภาพ 

ทาํใหค้วามยาวลาํตน้สูงทีสุดคือ .  เซนติเมตร ดา้นความยาวปลอ้ง พบวา่ การไม่ให้ปุ๋ยและไม่ได้

รดนาํหมกัชีวภาพ ทาํใหค้วามยาวปลอ้งสูงทีสุดคือ .  เซนติเมตร ส่วนความยาวใบ พบวา่ การให้

ปุ๋ยอตัรา 2 ตนั/ไร่และรดนาํหมกัชีวภาพ ทาํให้ความยาวใบสูงทีสุดคือ .  เซนติเมตร และความ

กวา้งใบ พบว่า การให้ปุ๋ยอัตรา 4 ตัน/ไร่ไม่รดนําหมักชีวภาพ ทําให้ความกวา้งใบสูงทีสุดคือ  

.  เซนติเมตร 



59 
 

 1.2  ผลของปุ๋ ยอินท รี ย์และนําหมัก ชีวภ าพทีมีต่อผลผลิตของอ่อมแซบ 

         1.2.1  ระดับปุ๋ ยอินทรีย์อย่างเดียวมีผลทาํใหผ้ลผลิตนาํหนกัสดและผลผลิตนาํหนกั

แห้งรวมของอ่อมแซบแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยพบว่า ปุ๋ยอัตรา 2 ตัน/ไร่ 

ใหผ้ลผลิตนาํหนกัสดรวม และผลผลิตนาํหนกัแห้งรวมสูงทีสุดคือ 917.41 และ 210.54 กรัม/ตารางเมตร 

ตามลาํดบั 

         1.2.2  การให้นําหมักชีวภาพอย่างเดียวไม่มีผลต่อผลผลิตรวมของอ่อมแซบ 

ทงัทางดา้นผลผลิตนาํหนกัสดรวมและผลผลิตนาํหนกัแหง้รวม  

         1.2.3  ปฏิสัมพันธ์ร่วมระหว่างระดับปุ๋ ยอินทรีย์กับการให้นําหมักชีวภาพ  

มีผลทําให้ผลิตนําหนักสดรวมของอ่อมแซบแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยพบว่า  

โดยปุ๋ยอตัรา 2 ตนั/ไร่รดนาํหมกัชีวภาพ ใหผ้ลผลิตนาํหนกัสดรวม สูงทีสุดคือ , .  กรัม/ตารางเมตร 

 

2.  อภปิรายผล  

 

 ปุ๋ยอินทรียมี์ผลต่อการเจริญเติบโตของอ่อมแซบดา้นความยาวใบและความกวา้งใบ โดย

พบว่า ปุ๋ยอตัรา 2 ตนั/ไร่ใหค้วามยาวใบมากทีสุด 4.23 เซนติเมตร และพบว่า ปุ๋ยอตัรา 4 ตนั/ไร่ให้

ความกวา้งใบมากทีสุด 2.82 เซนติเมตรซึงใกลเ้คียงกบัระดบัปุ๋ย 2 ตนั/ไร่ใหค้วามกวา้งใบมากทีสุด 

2.80 เซนติเมตร 

 นาํหมกัชีวภาพมีผลต่อการเจริญเติบโตของอ่อมแซบใน 3 ดา้นคือดา้นความยาวลาํตน้,

กา ร แ ตก ย อ ดแ ล ะ ค วา มย า ว ป ล้อ ง มีค ว า มแ ต ก ต่ า ง กัน อ ย่ า ง มีนัย สํ า คัญ ท า งส ถิ ติ ก็ จ ริ ง  

แต่เป็นผลในดา้นลบมากกว่า เช่นดา้นความยาวลาํตน้และความยาวปลอ้ง พบว่า การรดนาํหมกัชีวภาพ

ชีวภาพใหค้วามยาวลาํตน้เฉลียนอ้ยกวา่การไม่รดนาํหมกัชีวภาพ ส่วนการเจริญเติบโตดา้นการแตกยอด 

การรดนาํหมกัชีวภาพให้จํานวนยอดทีมากกว่าการไม่รดนําหมกัชีวภาพ ขอ้สรุปจากการสังเกต  

1) ในนาํหมกัชีวภาพทีใช้ในการวิจยั มีปริมาณไนโตรเจนตาํ เมือเทียบกบันาํหมกัชีวภาพจากสัตว ์ 

) ในระหว่างทดลองการรดนําหมกัชีวภาพไดรั้บผลกระทบจากปัจจยัอืนทีควบคุมไม่ได้ เช่น 

ฝนตกชะลา้ง 3) นาํหมกัชีวภาพมีผลต่อการเพิมจาํนวนการแตกยอด แต่ลดความยาวลาํตน้และ 

ความยาวปลอ้งน่าจะเป็นเพราะการให้นาํหมกัชีวภาพเป็นการรดทางยอดและใบ น่าจะทาํให้พืช

ตอบสนองมากกว่าการให้ปุ๋ ยทางดินอย่างเดียว จึงสร้างอิทธิพลทําให้แตกยอดแต่ไปลดพลัง 

ทีจะส่งเสริมความยาวลาํตน้ และความยาวปลอ้งในทีสุด ปริมาณฮอร์โมนออกซินอยู่ในระดบัทีสูง 

ค่าวิเคราะห์ IAA ในนาํหมกัชีวภาพสูตรทีใชใ้นการทดลองเท่ากบั .  มิลลิกรัม/ลิตร (ค่ามาตรฐาน

ของกรมพฒันาทีดิน IAA ≥0.10 มิลลิกรัม/ลิตร) สอดคลอ้งกับขอ้มูล (ณัฐพงค์ จันจุฬา, ธัญญะ  
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เตชะศีลพิทักษ์ และอนันต์ พิริยะภทัรกิจ. , น. ) ทีกล่าวว่า ความเขม้ขน้ทีสูงเกินไปของ 

ออกซินจะยับยังการเจริญเติบโตและเป็นพิษต่อพืช โดยทําให้อวยัวะของพืชมีการเติบโตทีไม่ 

สัมพันธ์กัน เช่นแบ่งเซลล์เพิมขึนแต่เซลล์ไม่ขยายขนาด อวัยวะบิดเบียวเสียรูปทรง รากชะงัก 

การเจริญเติบโต การเจริญลดลง และหยุดไปในทีสุด  

 ในดา้นปฏิสมัพนัธ์ร่วม พบวา่ การใหปุ้๋ ยทีระดบัต่างกนัมีปฏิสัมพนัธ์ร่วมกบันาํหมกัต่อ

การเจริญเติบโตของอ่อมแซบทางดา้น ความยาวลาํตน้, ความยาวปลอ้ง, ความยาวใบ, ความกวา้งใบ

แตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ และพบว่า การให้ปุ๋ยอัตรา 4 ตัน/ไร่ไม่รดนําหมักชีวภาพ 

ให้ความยาวลาํตน้สูงทีสุดคือ .  เซนติเมตร ส่วนความยาวปลอ้ง พบว่า การไม่ให้ปุ๋ยและไม่ได้

รดนาํหมกัชีวภาพ กลบัทาํให้ความยาวปลอ้งสูงทีสุดคือ .  เซนติเมตรและดา้นความยาวใบ พบว่า  

การให้ปุ๋ ย 2 ตนั/ไร่และรดนาํหมกัชีวภาพ ทาํใหค้วามยาวใบสูงทีสุดคือ .  เซนติเมตรส่วนความ

กวา้งใบ พบว่า การให้ปุ๋ย 4 ตัน/ไร่ไม่รดนําหมกัชีวภาพทําให้ความกวา้งใบสูงทีสุดคือ .  

เซนติเมตร เมือพิจารณาในรายละเอียดลงไป พบว่า ปฏิสัมพนัธ์ร่วมระหว่างปุ๋ ยระดบักบันาํหมกั

ชีวภาพ ทีมีผลต่อการเจริญเติบโตทงั 4 ดา้นนนั คือความยาวลาํตน้,ความยาวปลอ้ง,ความยาวใบและ

ความกวา้งใบ ทีมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคญัทางสถิตินัน ปฏิสัมพนัธ์ร่วมระหว่างทงัสอง

ปัจจยั ทีมีต่อการเจริญเติบโต 3 ดา้น คือความยาวลาํตน้, ความยาวปลอ้ง, ความกวา้งใบเป็น เป็นไป

ในด้านลบ คือการการรดนําหมักชีวภาพให้ผลลัพธ์ทีตํากว่าการไม่รดนําหมักชีวภาพ ส่วน

ปฏิสัมพนัธ์ร่วมระหว่างทงัสองปัจจยัทีมีต่อการเจริญเติบโตในดา้นบวกคือความยาวใบ ซึงการให้

ปุ๋ย 2 ตนั/ไร่และรดนาํหมกัชีวภาพ ทาํใหค้วามยาวใบเฉลียสูงทีสุดคือ .  เซนติเมตร 

 ระดบัปุ๋ ยอินทรียอ์ย่างเดียวมีผลต่อผลผลิตของอ่อมแซบแตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญั

ทางสถิติ โดยพบว่า การให้ปุ๋ ยอินทรียที์อตัรา  ตนั/ไร่ให้ผลผลิตสูงทีสุด น่าจะเป็นเพราะระดบั  

 ตนั/ไร่ เป็นระดบัทีพืชมีไนโตรเจนเป็นองคป์ระกอบของประมาณร้อยละ  ปริมาณ ไนโตรเจน

กว่าร้อยละ -  ของไนโตรเจนพบในพืชเป็นองค์ประกอบของโปรตีน ร้อยละ  เป็น

องค์ประกอบของกรดนิวคลีอิก และร้อยละ  เป็นองค์ประกอบของกรดอะมิโนทีละลายได ้

 (กําพล เนียมศิริ, ) ซึงเป็นองค์ประกอบทีทาํให้อ่อมแซบเจริญเติบโตและตังตวัได้เร็ว

โดยเฉพาะในระยะแรกของการเจริญเติบโต จึงส่งเสริมการเจริญเติบโตของใบและลาํตน้ทาํให้ไดผ้ล

ผลิตสูงกว่าทุกระดบั ส่วนระดบัการใหปุ๋้ยอินทรียที์ระดบัสูงกว่า  ตนั/ไร่ใหผ้ลลิตนอ้ยกว่า มีอาการ

เป็นโรคพืชสังเกตอาการจากยอดหงิกน่าจะเป็นเพราะปุ๋ยมีไนโตรเจนสูงเกินไป เมือไนโตรเจนมาก

เ กิ น ไ ป จ ะ 

ทาํให้การเจริญเติบโตทางใบหยุดชะงกัแลว้ทาํให้เกิดการอ่อนแอ ซึงสอดคลอ้งกบัขอ้มูลทีไดจ้าก 
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(Nikki Walters, 2019) ทีกล่าวว่าถา้พืชไดร้ับไนโตรเจนมากเกินไป จะทาํให้พืชมีอาการเฝือใบ และ

อ่อนแอ ศตัรูเขา้ทาํลายไดง่้ายและไมท่นทานต่อการขาดนาํ (ไมท่นแลง้) ทาํใหก้ลินหอมของพืชลดลง  

 ส่วนนําหมกัชีวภาพเดียว ๆ ไม่มีผลต่อผลผลิตรวมของอ่อมแซบทงัทางด้านผลผลิต

นาํหนกัสดรวมและผลผลิตนาํหนกัแหง้รวมแต่อยา่งใด  

 ระดับปุ๋ ยอินทรีย์มีอิทธิพลร่วมกันกับนาํหมักชีวภาพ คือ  ตัน/ไร่ โดยทีระดับปุ๋ ย

อินทรีย ์  ตนั/ไร่ทีรดนาํหมกัชีวภาพให้ผลผลิตสูงกว่าไม่รด (เฉลีย ,  และ   กรัม/ตาราง

เมตร ตามลาํดบั) ขณะทีการให้ปุ๋ยระดบัอืน ๆ , ,  และ  ตนั/ไร่ การใหน้าํหมกัชีวภาพกลบัทาํ

ให้ผลผลิตนําหนักลดลงน่าจะเป็นเพราะว่าทีระดับ  ตัน/ไร่ทําให้พืชมีความสมบูรณ์เต็มทีและ

ตอบสนองต่อนาํหมกัชีวภาพในทางบวก โดยฮอร์โมนออกซิน (auxin) มีบทบาทต่อพืชในการทาํให้

เกิดรากฝอยรากแขนงเพิมขึน เซลลพ์ืชจะขยายตวัมากขึน การแบ่งเซลลข์องพืชมีมากขึน (อา้งอิงจาก

บทที ) การเจริญเติบโตเป็นไปไดดี้ ในขณะทีระดบัทีสูง 3-4 ตนั/ไร่ พืชมีอาการเป็นโรคไม่แสดงผล

ในดา้นบวกและเร่งการเป็นโรคมากขึน จึงมีผลต่อนาํหนกัสดในระดบัปุ๋ยทีตาํ นาํหมกัชีวภาพทีใชใ้น

การวิจยันีอาจมีกบัผลเรืองการไล่แมลงและไม่ติดตามเก็บขอ้มูล หรือผกัอ่อมแซบไม่ถูกทาํลายโดย

แมลงชดัเจน ผลของนาํหมกัชีวภาพต่อการไล่แมลงศตัรูพืชจึงไม่ชดัเจนนอกจากนนัแปลงทดลองก็มี

ขนาดเล็กเกินไปทีจะติดตามผลกระทบจากแมลงของนําหมกัชีวภาพ ดา้นวชัพืชผลกระทบของปุ๋ย

และนาํหมกัชีวภาพต่อวชัพืชในแปลงก็พบว่าไม่ชัดเจน เนืองจากมีการกาํจดัวชัพืชอย่างดีมากจนไม่

เห็นผลกระทบจากวชัพืชในแปลงโดยรวมการให้ปุ๋ ยมากจะทาํให้วชัพืชมาก ขอ้จาํกดัเรืองการให้ปุ๋ย

ในระดบัสูงคือการใหปุ้๋ ยมากก็ทาํใหว้ชัพืชมากเช่นกนั 

 เนืองจาก เดิมอ่อมแซบเป็นผกัพืนบ้านทีเกิดเองตามธรรมชาติ มีความความแข็งแรง 

สามารถปรับตวั เขา้กบัสภาพดินอากาศไดดี้ สอดคลอ้งกบั (Jason J. Wargent , 2013) ทีว่าการผลิต

พืชของโลกในอนาคตจะตอ้งคาํนึงถึงพืชทีทนทานต่อการแผ่รังสีอุลตร้าไวโอเลต (UV) โดยเฉพาะ

รังสี UV ‐ B ได ้เป็นการเสริมสร้างความเขม้แขง็ของการผลิตอาหารโลกไดอ้ย่างยงัยืน อ่อมแซบ

เจริญเติบโตได้ดีในฤดูฝน ซึงมีสภาพอากาศ อุณหภูมิ ความชืนในอากาศและแสงแดดทีเหมาะ 

และ มีข้อสังเกตว่า ยังมีผกับางสายพนัธุ์ทีมีหน้าตาใกลเ้คียงกันเป็นอ่อมแซบทีเราใช้รับประทาน

ทงัหมด บางคนเรียกผกัชนิดนนัว่า ชูอ่้อมแซบ มีลกัษณะ ดอกมีสีสันลกัษณะสีใกลเ้คียงกนั แต่ว่าความ

แตกต่างจากอยู่ที การเจริญเติบโตของผกัตวันีจะโตไดไ้วกว่า มีใบแหลมกว่าอ่อมแซบ เนือหยาบกว่า 

ขอ้มูลจากผูน้าํไปใชป้รุงอาหารควรใชใ้นปริมาณทีนอ้ยกว่ามากเพราะถา้ใชจ้าํนวนจะทาํใหเ้กิดเป็น

ฤทธิยาระบาย พนัธุ์นีจึงเหมาะสาํหรับการทาํเป็นพืชคลุมดินและปุ๋ยพืชสด 

 ในการปลูกอ่อมแซบเพือใชป้ระโยชน์ในครัวเรือนถา้สภาพดินมีความอุดมสมบูรณ์และ

มีองค์ประกอบใกลเ้คียงกบัธรรมชาติดงัเดิมอยู่แลว้ ไม่จาํเป็นต้องจดัการปัจจยัการผลิตให้ยุ่งยาก 
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เพราะอ่อมแซบสามารถให้ผลผลิตทีดีได ้สอดคลอ้งกบัหลกัการและเหตุผลของเกษตรธรรมชาติ 

(อานฐั ตนัโช,  น. 1) ทีว่า ธรรมชาติมีกฎของตวัเอง อาํนาจของกฎธรรมชาติมีมาก่อนการเกิด

การเรียนรู้ของมนุษย์ และยงัคงอยู่ไดโ้ดยไม่สามารถควบคุมดว้ยมือมนุษย ์ทุกชีวิตมีหน้าทีและ

บทบาทของตวัเองโดยจะซือสัตยก์บับทบาทและหน้าที เราควรยอมรับและเขา้ใจบทบาทอืน สิงมีชีวิต

โดยทุกชีวิตจะแยกจากกนัไม่ได ้และยงัสอดคลอ้งกบัหลกัแพทยท์างเลือกวิถีธรรม (ใจเพชร กลา้จน, 

สมัภาษณ์) ทีกล่าวว่า อาหารทีดีทีสุดในโลก คือ พืช ผกั ผลไม ้ทีอยู่ใกลต้วัเราใน รัศมีไม่เกิน  กิโลเมตร 

เพราะพืชผักต่าง ๆ เหล่านันเกิดขึนมาจาก ดิน นํา ลม ไฟ คลืนแม่เหล็กไฟฟ้า แสง สี เสียง และ

องค์ประกอบต่าง ๆ ชนิดเดียวกบัทีเป็นสสาร และพลงังานทีนํามาเลียงชีวิตของเรา จึงเขา้กนัได้ดี 

นอกจากนัน ยงัเข้ากับหลกัจัตตาริสูตร (ผนวก ก, หน้า ) ทีกล่าวว่า เป็นอาหารทีหาไดง้่าย 

และไ ม่มีโทษ ทํา ให ้ลงต ัวสมดุล  พอ เพียง และสอดคล้องกับแนวคิดหลักการทรงงานของ

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที  ทีตรัสว่าในการพฒันาประเทศนัน 

จาํเป็นต้องทาํตามลาํดบัขัน ด้วยการสร้างพืนฐาน คือ ความมีกิน มีใช้ ของประชาชน ด้วยวิธีการที

ประหยดั ระมดัระวงั แต่ถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ เพือป้องกนัความผิดพลาดลม้เหลว เพือให้บรรลุผล

สาํเร็จแน่นอนบริบูรณ์ (วิวฒัน์ ศลัยกาํธร, , น. 33) และสอดคลอ้งกบัวิถีชีวิตการบริโภคอุปโภค

ทีเป็นส่วนกลาง (สาธารณโภคี) ของชาวบุญนิยม ทีมีลักษณะของการประหยัดในทุกมิติของการ

ดาํรงชีวิต ไม่ว่าจะเป็นดา้นเศรษฐศาสตร์ รัฐศาสตร์เกษตรศาสตร์ ก็ตาม หรือแมแ้ต่ระบบบุญนิยม 11 

ประการของชุมชนชาวอโศก ก็ล้วนแต่มุ่งสู่ความเป็นประโยชน์สูง ประหยัดสุด ทังนัน (บัณฑิต  

ศิริรักษ์โสภณ, ). และนอกจากนนัการทาํอาหารสุขภาพ ทีอุทยานบุญนิยม ซึงเป็นร้านอาหารทีขาย

อาหารมังสวิรัติขนาดใหญ่ในจังหวัดอุบลราชธานี ได้นําอ่อมแซบมาทําเป็นนําซุปผักผลไม้ปัน 

เพือสุขภาพ (สด) และนําซุปผกัปัน (ผ่านไฟ) (ซึงบุญ บูรณกิติ และปานรุ้ง สุขเกษม, สัมภาษณ์) 

สอดคลอ้งกบัทางบริษทัซองเดอร์ ไทยออกานิคฟุด จาํกดัทีนาํผกัอ่อมแซบมาเป็นส่วนผสมสําคญัของ

ผลิตภณัฑอ์าหารสุขภาพ เช่นโจ๊ก และอาหารซีเรียลสําหรับเด็ก (สุวรรณา จิวฒันไพบูลย,์ สัมภาษณ์) 

สอดคลอ้งกบัแนวทางแพทยวิ์ถีธรรมทีใชว้ิธีการดูแลสุขภาพตามหลกัแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้

หลกัการยา 9 เมด็ (สุวิมล มณีโชติ, , น. 204) ซึงประกอบดว้ย 1) การรับประทานสมุนไพรปรับ

สมดุล 2) การกวัซา 3) การสวนลา้งลาํไส้ใหญ่ 4) การแช่มือแช่เทา้ 5) การรับประทานอาหารปรับสมดุล 

6) การออกกาํลงักาย กดจุดลมปราณ โยคะ และกายบริหาร 7) การหยอด พอก ทา ประคบ อบ อาบ 

ดว้ยสมนุไพร 8) การใชธ้รรมะ และ 9) การรู้เพียรรู้พกัใหพ้อดี เป็นตน้ 
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3  ข้อเสนอแนะ 

 

 3.1  ข้อเสนอแนะในการนําการวิจยัไปใช้ 

        ถ้าจะปลูกอ่อมแซบ ไม่ควรใช้หรือปุ๋ ยอินทรีย์เกิน 2 ตัน/ไร่เนืองจาก 

มากเกินความต้องการไม่เป็นผลดีต่อการเจริญเติบโตของอ่อมแซบ โดยเฉพาะในดินทีมีความ 

อุดมสมบูรณ์ เท่ากับกับแปลงวิจัยนี หากดินอุดมสมบูรณ์กว่า  ควรลดปริมาณปุ๋ยอินทรีย์ลง 

ให้ได้สัดส่วนทีพอเหมาะ และถ้าดินมีความอุดมสมบูรณ์ตําปริมาณปุ๋ยอินทรีย์ขึนมากกว่า  

2 ตนั/ไร่ได ้และสามารถใชปุ๋้ยอินทรียอ์ตัรา 2 ตนั/ไร่ร่วมกบันาํหมกัชีวภาพใด ้ในกรณีทีปุ๋ยเพียงพอ 

ใชก้ารหมกัดิน บาํรุงดินดว้ยอินทรียวตัถุใกลต้วั เช่นเศษใบไม ้แกลบ ฟางใชน้าํหมกัชีวภาพทีหาง่าย

ในครัวเรือน เช่นนาํผกัดอง นาํซาวขา้วหมกั และปลูกพืชตระกูลถวั เช่นปอเทือง ถวัพร้า โสน ฯลฯ เ 

ป็นปุ๋ยพืชสดบํารุงดิน จากนันควรทําการปลูกผกัพืนบ้านและผักสวนครัว ชนิดต่าง ๆไว้เป็น 

พืชอาหารใกลต้วัและเป็นรัวกินได ้

 นอกจากนีเมือวิเคราะห์ตน้ทุนและมูลค่าผลตอบแทน พบว่า ปุ๋ยอตัรา 2 ตนั/ไร่ร่วมกบั

การรดนาํหมกัชีวภาพ (ทรีตเมนตที์ ) ให้ผลผลิตสูงสุดถึง 87,224 บาท/ไร่ รองลงมาไดแ้ก่ 3 ตนั/ไร่ 

ไม่รดนาํหมกัชีวภาพ (ทรีตเมน้ต์ที ) ไดผ้ลตอบแทน 64,303 บาท/ไร่, 2 ตนั/ไร่ ไม่รดนาํหมกั

ชีวภาพ (ทรีตเมน้ต์ที  ) ให้ผลตอบแทน 57,569 บาท/ไร่, และอตัรา 4 ตัน/ไร่รดนาํหมกัชีวภาพ  

(ทรีตเมน้ตที์ ), ใหผ้ลผลิตค่าตอบแทนนอ้ยทีสุด ,  (บาท/ไร่) (ตาราง ผนวก ง  -  น. ) 

 .   ข้อเสนอแนะในการวจิัยครังต่อไป 

        . .   ศึกษาปัจจัยอืน ๆ ทีน่าจะสัมพันธ์กับผลผลิตได้แก่ การศึกษาเกียวกับ 

ดินสภาพอืน ๆ ทีหลากหลายขึน เช่นดินเปรียว ดินเค็ม เป็นตน้ เพือเป็นทางเลือกทีต่างกนัออกไป 

หรือแมแ้ต่การศึกษาปัจจยัเรืองนาํ ฤดูกาลทีแตกต่าง เช่นการปลูกในฤดูอืนทีต่างออกไป เช่นในฤดู

หนาว ฤดูร้อนในการผลิตพืชอาหารธรรมชาติใหก้บัสภาพดินฟ้าอากาศทีมีความต่างจากออกไปให้กบั

พืชทีเกิดกบัดินนนั ๆ  

  อ่อมแซบเป็นพืชทีสามารถเจริญเติบโตได้ดี ควรศึกษาเปรียบเทียบ 

การเจริญเติบโตและผลผลิตอ่อมแซบ ทีปลูกในทีโล่งกลางแจ้งกับการปลูกอ่อมแซบด้วยการ 

พรางแสงแดดในระดบัระดบัต่างกนั เพือดูคุณภาพผลผลิตทีเหมาะสมในการนาํไปใช้ประโยชน ์

ในดา้นต่าง ๆ เช่น ประกอบอาหารแบบ ผดั แกงอ่อม ใส่ก๋วยเตียว ลวกจิมนาํพริก ทาํซุบนาํผกัปัน 

รับประทานสด หรือเป็นส่วนประกอบในการทํานาํผกัและผลไมปั้นเพือสุขภาพ และควรศึกษา
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เกียวกบัคุณภาพการบริโภค อ่อมแซบสามารถเก็บเกียวผลผลิตไดห้ลายรอบต่อการปลูกในแต่ละครัง 

ควรศึกษาเรืองความถีในการเก็บเกียวผลผลิตดว้ย ถึงแมอ้่อมแซบจะเป็นพืชทีเลียงง่ายบาํรุงง่ายแต่ก็

มีศตัรูเช่นกนัจึงน่าจะการศึกษาเรืองศตัรูพืชของอ่อมแซบ 

  ศึกษาประสิทธิภาพของปุ๋ยอินทรียสู์ตรต่าง ๆ ทีมีผลต่อผลิตและคุณภาพ

อ่อมแซบ และระยะเวลาหรือความถีทีเหมาะสมในการเก็บเกียวผลผลิต และสามารถศึกษาการ

ทดสอบกบันาํหมกัชีวภาพชนิดอืน ๆ ทีทางส่วนราชการ หรือทางกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ได้

ศึกษาขอ้มลูไวดี้แลว้ 

  ควรมีการศึกษาวิเคราะห์ถึงคุณสมบติัทางสมุนไพรจาก ผลผลิตของอ่อม

แซบทีปลูกจากปุ๋ยอินทรียง์อกงามและนาํหมกัชีวภาพ 

        . .   ศึกษาเชิงเศรษฐศาสตร์ ขอ้เสนอแนะในการวิจยัครังต่อไปในดา้นการศึกษา

เชิงเศรษฐศาสตร์เช่น การคุม้ทุนผลตอบแทน ควรมีการศึกษาการวิจยัเชิงผลิตขนาดใหญ่หรือศึกษา

จากคนทีผลิตอยู่แลว้ ศึกษาพืชทีคลา้ยคลึงกบัอ่อมแซบและการนาํไปใชป้ระโยชน์เช่นวชัพืช ศึกษา

เปรียบเทียบอ่อมแซบทีพนัธุกรรมต่างกนัเช่นสีต่างกนั ควรศึกษาตน้ทุน และผลตอบแทนการผลิต

อ่อมแซบดว้ย 
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ผนวก ก  จัตตาริสูตร สูตรว่าด้วยปัจจัยหาได้ง่ายใกล้ตัวและไม่มีโทษ 
               พระไตรปิฎก เล่มท่ี ๒๕  พระสุตตนัตปิฎก เล่มท่ี ๑๗ ขทุทกนิกาย ขทุทกปาฐะ-ธรรมบท-
อุทาน-อิติวุตตกะ-สุตตนิบาต [๒๘๑] ดูกรภิกษุทั้งหลาย ปัจจยันอ้ย หาไดง่้าย และไม่มีโทษ  
๔ อยา่ง น้ี ๔ อยา่งเป็นไฉน ดูกรภิกษุทั้งหลาย บรรดาจีวร ผา้บงัสุกุลนอ้ย หาไดง่้าย และไม่มีโทษ 
บรรดาโภชนะ ค าขา้วท่ีไดด้ว้ยปลีแขง็นอ้ย หาไดง่้ายและไม่มีโทษ บรรดาเสนาสนะ โคนไมน้อ้ย  
หาไดง่้าย และไม่มีโทษ บรรดาเภสัช มูตรเน่านอ้ย หาไดง่้ายและไม่มีโทษ ดูกรภิกษุทั้งหลาย  
ปัจจยันอ้ย หาไดง่้ายและไม่มีโทษ ๔ อยา่งน้ีแล ดูกรภิกษุทั้งหลาย เรากล่าวธรรมอยา่งใดอยา่งหน่ึง 
ของภิกษุซ่ึง เป็นผูส้ันโดษดว้ยปัจจยัท่ีนอ้ย หาไดง่้ายและไม่มีโทษ วา่เป็นองคแ์ห่งความเป็น สมณะ ฯ 
               ความคบัแคน้แห่งจิต ย่อมไม่มีแก่ภิกษุผูส้ันโดษด้วยปัจจยัน้อย หาได้ง่ายและไม่มีโทษ 
เพราะปรารภเสนาสนะ จีวร ปานะและโภชนะ ทิศของเธอช่ือวา่ไม่กระทบกระเทือน ภิกษุผูส้ันโดษ 
ไม่ประมาท ยดึเหน่ียวเอาไวไ้ดซ่ึ้งธรรมอนัสมควรแก่ธรรมเคร่ืองความเป็นสมณะท่ีพระตถาคตตรัส
บอกแลว้แก่เธอ ฯ 
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ภาคผนวก ข 
ปริมาณน ้าฝน และอุณหภูมิรายวนั 
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ขอ้มูลปริมาณน ้าฝน และอุณหภูมิรายวนัของ สกษ อ าเภอสวา่งวรีะวงศ ์จงัหวดัอุบลราชธานี 
 

 กรกฎาคม สิงหาคม กนัยายน 
 ปริมาณ

น ้าฝน Tmax Tmin Tavg ปริมาณ
น ้าฝน Tmax Tmin Tavg ปริมาณน ้ าฝน Tmax Tmin Tavg 

1 3.0 35.0 25.7 30.4 3.4 32.3 25.5 28.9 0.0 32.5 25.5 29.0 
2 33.8 34.3 25.7 30.0 0.0 33.5 24 28.8 1.8 34.7 25.0 29.9 
3 0.0 34.8 24.2 29.5 21.8 33.6 24.7 29.2 14.9 27.7 23.5 25.6 
4 0.0 34.2 24.6 29.4 0.0 33.5 24 28.8 14.7 33.2 22.5 27.9 
5 0.0 34.5 25.8 30.2 2.5 33.8 24.5 29.2 0.0 33.5 23.2 28.4 
6 0.0 34.5 26.0 30.3 0.0 34.0 24.8 29.4 0.0 34.3 24.0 29.2 
7 41.7 33.0 24.5 28.8 T 32.0 24.4 28.2 67.5 35.5 25.2 30.4 
8 0.6 27.8 24.5 26.2 23.6 32.2 25 28.6 0.0 32.0 22.0 27.0 
9 6.2 32.5 24.0 28.3 26.7 27.8 23.2 25.5 4.4 33.2 24.5 28.9 
10 1.6 31.0 24.0 27.5 0.0 30.5 25 27.8 0.0 31.7 23.3 27.5 
11 0.0 29.7 24.7 27.2 0.0 31.3 25.5 28.4 2.0 31.5 24.6 28.1 
12 5.0 30.5 25.0 27.8 3.4 32.6 25.1 28.9 25.0 32.5 24.5 28.5 
13 13.4 32.3 24.6 28.5 7.4 28.5 25.2 26.9 198.9 32.3 23.8 28.1 
14 12.2 32.0 24.7 28.4 29.8 30.0 24.7 27.4 8.2 34.0 23.5 28.8 
15 7.4 30.6 25.0 27.8 0.2 31.5 24.2 27.9 0.0 33.8 24.4 29.1 
16 4.0 28.5 24.3 26.4 0.2 31.2 24.8 28.0 0.0 34.3 25.4 29.9 
17 14.8 26.5 24.0 25.3 42.4 31.3 25 28.2 0.0 32.0 25.2 28.6 
18 66.9 30.2 24.2 27.2 53.2 33.7 24.2 29.0 2.9 33.6 24.6 29.1 
19 1.5 31.8 24.3 28.1 0.0 33.7 23.9 28.8 0.0 33.7 24.5 29.1 
20 26.8 33.5 24.8 29.2 4.8 32.7 24.1 28.4 0.0 34.9 24.3 29.6 
21 T 31.8 24.7 28.3 3.8 32.5 24.3 28.4 8.5 33.4 24.0 28.7 
22 4.3 31.0 26.5 28.8 3.1 30.7 24.4 27.6 1.8 32.5 22.5 27.5 
23 11.7 33.5 24.4 29.0 77.7 33.3 25.1 29.2 0.0 33.2 23.5 28.4 
24 21.2 32.2 24.7 28.5 4.2 31.4 23.5 27.5 30.7 30.2 24.8 27.5 
25 33.0 33.5 24.0 28.8 15.6 33.3 25.0 29.2 0.0 33.5 24.0 28.8 
26 16.6 31.5 23.9 27.7 13.2 29.5 23.5 26.5 0.0 34.0 24.6 29.3 
27 26.4 30.0 24.0 27.0 27.8 28.5 23.5 26.0 0.0 35.3 25.0 30.2 
28 10.0 29.8 23.5 26.7 2.4 31.5 23.4 27.5 0.2 35.2 25.5 30.4 
29 19.3 30.0 23.5 26.8 10.2 32.0 24.2 28.1 4.8 33.3 25.4 29.4 
30 16.8 32.5 23.4 28.0 0.0 32.0 24.7 28.4 1.4 33.0 24.2 28.6 
31 T 32.5 23.7 28.1 0.0 33.0 24.8 28.9      
 398.2 31.8 24.5 28.2 377.4 31.9 24.5 28.2 387.7 33.2 24.2 28.7 
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ภาคผนวก ค 
ค่าวเิคราะห์ดิน 
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ผนวก ค 1  ตารางค่าวเิคราะห์ดิน 

 

รายการ ผลวเิคราะห์ หน่วย 
ระดบัความอุดมสมบูรณ์

ของดิน 
pH (1:1) 6.46 - กรดเลก็นอ้ย 
EC (1:5) 0.03 dS/m ดินไม่เคม็ 
Organic Matter 1.12 (%) ระดบัต ่า 
Available P 171.55 mg/Kg ระดบัสูงมาก 
Exchangeable K 90.93 mg/Kg ระดบัปานกลาง 

 

หมายเหต:ุ วเิคราะห์ท่ีส านกังานไร่ฝึกทดลองและหอ้งปฏิบติัการกลาง คณะเกษตรศาสตร์ มหาวทิยาลยั   
                  อุบลราชธานี , 06 ส.ค. 2561 
 

ผนวก ค 2  ตารางการประเมินระดบัความอุดมสมบูรณ์ของดินจากค่าวเิคราะห์ธาตุอาหารในดิน 
 

รายการ 
ระดบัความอุดมสมบูรณ์ดิน 

ต ่ามาก ต ่า ปานกลาง สูง สูงมาก 
Electrical Conductivity or <2 2-4 4-8 8-16 >16 
Soluble Salts Determination in soil - Salt affected soil 
Organic matter (%) <0.5 0.5-1.5 1.5-2.5 2.5-4.5 >4.5 
Total Nitrogen (%) <0.125 0.125-0.15 >0.15 
Available Phosphorus (mg/kg ppm) <10 10-15 15-25 25-45 >45 
Exchangeable Potassium (mg/kg ppm) <30 30-60 60-90 90-120 >120 
Exchangeable Calcium (mg/kg ppm) <50 50-100 100-200 200-600 >600 
Exchangeable Magnesium (mg/kg ppm) <25-50 50-100 100-120 >120 
Exchangeable Iron (mg/kg ppm) <5 5-50 >50 
Exchangeable Manganese (mg/kg ppm) <3 3-5 >5 
Exchangeable Zinc(mg/kg ppm) <1 1-5 >5 
 

ท่ีมา: นนัทรัตน์ (2553), มุกดา (2554), มงคล (2548), Winston, et al. (2005) 
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ภาคผนวก ง 
ค่าวเิคราะห์ทางเคมีและตวัอยา่งค่าวเิคราะห์ของปุ๋ยอินทรียแ์ละน ้าหมกัชีวภาพ 
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ผนวก ง  ค่าวเิคราะห์ทางเคมีของปุ๋ยอินทรียแ์ละน ้าหมกัชีวภาพและตวัอยา่งค่าวิเคราะห์ 
               ท่ีไดจ้ากปุ๋ยน ้าหมกัชีวภาพชนิดต่าง ๆ 

 
ผนวก ง 1  ตารางค่ามาตรฐานปุ๋ยอินทรียต์ามพระราชปุ๋ย (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ 2550 

 

ค่าวเิคราะห์ 
มาตรฐานปุ๋ยอินทรียต์าม 

พระราชปุ๋ย (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ 2550 
ค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) อยูร่ะหวา่ง 5.5-8.5 

ค่าการน าไฟฟ้า (EC;dS/m) 
≤ 10  (ms/cm)  

หรือ ≤ 3.5 (dS/m) 
ปริมาณอินทรียวตัถุ (%) ≥ 20 
ปริมาณความช้ืน (%) ≤ 30 
อตัราส่วนคาร์บอนต่อไนโตรเจน (C/N) ≤ 20 : 1 
ไนโตรเจน (%) ≥ 1.0 
ฟอสฟอรัส (%) ≥ 0.5 
โพแทสเซียม (%) ≥ 0.5 
ปริมาณอินทรียค์าร์บอน (%) - 
ปริมาณอินทรียวตัถุ (%) 25-50 เปอร์เซ็นต ์โดยน ้าหนกั 
C/N Ratio ไม่เกิน 20:1 
การยอ่ยสลายเสร็จสมบรูณ์ (%)  
(ทดสอบดชันีการงอกของเม็ด, Gl ) 

- 

พลาสติก แกว้ ฯ ไม่มี 
หินและกรวด (%) ไม่มี 
ขนาด (12.5×12.5 mm, (%) การผา่นตะแกรงร่อนขนาด 12.5x12.5 

มิลลิเมตร ไดห้มด 
 

ท่ีมา: กรมส่งเสริมการเกษตร (2551) 
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ผนวก ง 2  ตารางค่าวเิคราะห์ตวัอยา่งสมบติัทางเคมีของปุ๋ยอินทรียง์อกงามและมาตรฐานปุ๋ยอินทรีย ์
                  ตามพระราชปุ๋ย (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ 2550 
 

ค่าวเิคราะห์ ปุ๋ยอินทรียง์อกงาม 
มาตรฐานปุ๋ยอินทรียต์าม 

พระราชปุ๋ย (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ 2550 
ค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) 8.39 อยูร่ะหวา่ง 5.5-8.5 

ค่าการน าไฟฟ้า (EC;dS/m) 1.44 
≤ 10  (ms/cm) 

หรือ ≤ 3.5 (dS/m) 
ปริมาณอินทรียวตัถุ (%) 25.82 ≥ 20 
ปริมาณความช้ืน (%) 18.44 ≤ 30 
อตัราส่วนคาร์บอนต่อไนโตรเจน (C/N) 14/1 ≤ 20 : 1 
ไนโตรเจน (%) 1.0 ≥ 1.0 
ฟอสฟอรัส (%) 1.0 ≥ 0.5 
โพแทสเซียม (%) 0.8 ≥ 0.5 
ปริมาณอินทรียค์าร์บอน (%) 14.98  
ปริมาณอินทรียวตัถุ (%) 25.82 25-50 เปอร์เซ็นต ์โดยน ้าหนกั 
C/N Ratio 14/1 ไม่เกิน 20:1 
การยอ่ยสลายเสร็จสมบรูณ์ (%)  
(ทดสอบดชันีการงอกของเม็ด, Gl ) 

97.5 
- 

พลาสติก แกว้ ฯ ไม่พบ ไม่มี 
หินและกรวด (%) ไม่พบ ไม่มี 
ขนาด (12.5×12.5 mm, (%)) 100 การผา่นตะแกรงร่อนขนาด 

12.5x12.5 มิลลิเมตร ไดห้มด 
 

หมายเหต:ุ ปุ๋ยอินทรียง์อกงามวเิคราะห์ท่ีส านกัวจิยัและพฒันาการเกษตรเขตท่ี 4 จงัหวดัอุบลราชธานี 

                  ส่งตรวจ 23 พฤศจิกายน 2559 รับรอง 06 ธนัวาคม.2559 ผลการวเิคราะห์รับรองไวเ้ฉพาะ 
                  ตวัอยา่งท่ีส่งตรวจเท่านั้น 
วธีิทดสอบ In-house method based on AOAC Official method Of analysis, 19thed.,2012  
                  (Total Nitrogen: 955.04 และ Total Phosphate:958.01) 
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ผนวก ง 3  ตารางค่ามาตรฐานปุ๋ยอินทรียน์ ้าท่ีก าหนดโดยกรมวชิาการเกษตร (2555) และ 
                  กรมพฒันาท่ีดิน (2547) 
 
        รายการ ค่ามาตรฐานปุ๋ยอินทรียน์ ้า 
        Total N (%) ≥0.5 
        Total P2O5 (%) ≥0.5 
        Total K2O5 (%) ≥0.5 
        C:N Ratio ≤20.1 
        EC (dS/m) ≤20 
        Na (%) ≤1 
        pH ≤4.0 
        GA3 (mg/L) ≥5.0 
        IAA (mg/L) ≥0.10 
        Cytokinin (mg/L) ≥1.0 
        As (mg/L) ≤0.25 
        Cd (mg/L) ≤0.03 
        Cr (mg/L) ≤0.50 
        Cu (mg/L) ≤1.00 
        Pb (mg/L) ≤0.20 
        Hg (mg/L) ≤0.005 
        Zn (mg/L) ≤5.00 
 

ท่ีมา: กรมวชิาการเกษตร (2555) และกรมพฒันาท่ีดิน (2547) 
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ผนวก ง 4  ตารางค่ามาตรฐานปุ๋ยอินทรียน์ ้ า ค่าวเิคราะห์น ้าหมกัชีวภาพท่ีใชใ้นการวจิยั 

 

รายการ ค่ามาตรฐานปุ๋ยอินทรียน์ ้า น ้าหมกัชีวภาพท่ีใชใ้นการวิจยั 

 Total N (%) ≥0.5 0.13 
 Total P2O5 (%) ≥0.5 0.08 
 Total K2O5 (%(mg/L) ≥0.5 0.28 
 C:N Ratio ≤20.1 - 
 EC (dS/m)  ≤20 12.58 
 Na (%) ≤1 - 
 pH ≤4.0 3.65 
 GA3 (mg/L) ≥5.0 2.69 
 As (mg/L) ≤0.25 - 

 Cd (mg/L) ≤0.03 - 

 Cr (mg/L) ≤0.50 - 

 Cu (mg/L) ≤1.00 - 

 Pb (mg/L) 0.20 - 

 Hg (mg/L) 0.005 - 

 Zn 5.00 - 

 GA3, (mg/L) ≥5.0 2.69 
 IAA (mg/L) ≥0.10 0.24 
 Cytokinin, (mg/L) ≥1.0 0.55 
 

ท่ีมา: ค่ามาตรฐานปุ๋ยอินทรียน์ ้า กรมวชิาการเกษตร (2555) และกรมพฒันาท่ีดิน (2547) 
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ผนวก ง 5  ตารางค่าปริมาณธาตุอาหารท่ีวเิคราะห์ไดจ้ากปุ๋ยน ้าหมกัชีวภาพชนิดต่าง ๆ 

 
ชนิดปุ๋ ย 
น ้าหมกั
ชีวภาพ 

ธาตุอาหาร (%) 
pH 

N P K Ca Mg S Fe Mn Cu Zn 

จากปลา 0.98 1.12 1.03 1.66 0.24 0.20 0.016 0.005 0.003 0.0012 4.35 
จากหอย
เชอร์ร่ี 

0.35 0.25 0.85 1.65 0.29 0.15 0.0171 0.0126 0.014 0.018 4.65 

จากกระดูก
ป่น 

- - - - - - 0.024 0.0027 0.0038 0.0006 - 

จากนม 4.90 0.31 0.59 0.21 0.09 0.19 - - - - 4.54 
ผกั 0.14 0.30 0.40 0.68 0.26 0.27 - - - - 4.30 
ผกัรวม - - - - - - 0.006 0.0038 0.0016 0.0016 - 
จากพืช
พ้ืนเมือง 

0.23 0.01 0.39 0.059 0.034 0.66 - - - - 4.80 

ผลไมร้วม 0.27 0.05 0.63 0.58 0.01 0.17 0.0046 0.0052 0.0037 0.0016 3.60 
 

ท่ีมา: ดดัแปลงจากกรมพฒันาท่ีดิน กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
 

 

ผนวก ง 6  ตารางค่าปริมาณฮอร์โมนวิเคราะห์ไดจ้ากปุ๋ยน ้าหมกัชีวภาพชนิดต่าง ๆ 

 

ชนิดปุ๋ยน ้าหมกัชีวภาพ 
ฮอร์โมน (ppm) กรดฮิวมิค  

(%) 
pH 

ออกซิน จิบเบอร์เรลลิน ไซโตไคนิน 
จากปลา 4.01 33.07 3.05 3.36 4.2 
จากหอยเชอร์ร่ี 6.85 37.14 13.62 3.07 3.7 
จากผกัประเภทกินใบ 4.43 16.57 22.64 0.95 3.9 
จากผกัประเภทกินผล 0.27 28.93 11.28 0.83 3.7 
จากน ้าผกัและผลไม ้ 48.04 360.60 25.60 0.87 4.1 
สมุนไพร 1.34 17.40 23.81 1.01 3.8 
 

ท่ีมา: กรมพฒันาท่ีดิน กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ (2550) 
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ผนวก ง 7  ตางรางวเิคราะห์ตน้ทุนและมูลค่าผลตอบแทนการใชปุ๋้ยอินทรียง์อกงามระดบัต่าง ๆ  
                  ในการผลิตอ่อมแซบ 
 

ทรีต
เมนต ์

ระดบัปุ๋ ย 
ราคาปุ๋ ย+
ค่าขนส่ง/
กก.(บาท) 

ตน้ทุนปุ๋ย+ค่า
ขนส่ง+ค่าแรงงาน-
น ้า-ไฟ (บาท/ไร่) 

ผลผลิตน ้าหนกัสด 

 (กรัม/ตร.ม.) 

น ้าหนกัสด 
(กก./ไร่) 

ราคาอ่อมแซบ 
(บาท/กก.) 

รายได ้

(บาท/ไร่) 

ก าไร 

(บาท/ไร่) 

1 0 4.5 
 

591 945 60 56,710 56,710 

3 1 4.5 9,300 672 1,075 60 64,495 54,523 

5 2 4.5 13,800 751 1,202 60 72,120 57,569 

7 3 4.5 18,300 870 1,391 60 83,473 64,303 

9 4 4.5 22,800 729 1,167 60 70,022 46,493 
 

หมายเหตุ: ตน้ทุนปุ๋ยอินทรียง์อกงามราคา 4,000 บาท/ตนั, ค่าขนส่ง 500 บาท/ตนั, 
                  ค่าแรงงาน-น ้า-ไฟ 4,800 บาท/ไร่ 
 
 

ผนวก ง 8  ตางรางวเิคราะห์ตน้ทุนและมูลค่าผลตอบแทนการใชปุ๋้ยอินทรียง์อกงามระดบัต่าง ๆ  
                  ร่วมกบัน ้าหมกัชีวภาพในการผลิตอ่อมแซบ 
 

ทรีต
เมนต ์

ระดบัปุ๋ ย 
ราคาปุ๋ ย+
ค่าขนส่ง/
กก.(บาท) 

ตน้ทุนปุ๋ย+ค่าขนส่ง+
ค่าแรงงาน-น ้า-ไฟ 

(บาท/ไร่) 

ผลผลิต 
น ้าหนกัสด 

 (กรัม/ตร.ม.) 

น ้าหนกัสด 
(กิโลกรัม/

ไร่) 

ราคาอ่อมแซบ 
(บาท/กก.) 

รายได ้

(บาท/ไร่) 

ก าไรสุทธิ 

(บาท/ไร่) 

2 0 4.5 7,800 555 888 60 53,253 45,453 

4 1 4.5 9,600 624 999 60 59,928 50,328 

6 2 4.5 16,800 1084 1,734 60 104,024 87,224 

8 3 4.5 18,600 540 864 60 51,810 33,210 

10 4 4.5 25,800 570 912 60 54,723 28,923 
 

หมายเหต:ุ ตน้ทุนปุ๋ยอินทรียง์อกงามราคา 4,000 บาท/ตนั ค่าขนส่ง 500 บาท/ตนั 
 ค่าน ้ าหมกัชีวภาพ 3,000 บาท/ไร่ โดยคิดราคาหวัหมกัชีวภาพ 75บาท/ลิตร 
 ค่าแรงงาน-น ้า-ไฟ 4,800 บาท/ไร่ 
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ภาคผนวก จ 
ผลการวเิคราะห์ทางสถิติ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



89 
 
ผนวก จ  ตารางผลการวิเคราะห์ทางสถิติการเจริญเติบโตและผลผลิตอ่อมแซบ 
 
ผนวก จ 1  ตารางวเิคราะห์ความแปรปรวน Dependent Variable: ความยาวล าตน้อาย ุ42 วนั (เซนติเมตร ) 
 
Source Type III Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

 Model 35920.848a 12 2993.404 430.834 0 0.05 
A 75.428 4 18.857 2.714 0.063 ns 
B 40.461 1 40.461 5.823 0.027 * 

A * B 94.71 4 23.677 3.408 0.031 * 
R 308.452 2 154.226 22.197 0 ** 

Error 125.063 18 6.948 
 

cv 7.67 
Total 36045.91 30 

     

a R Squared = .997 (Adjusted R Squared = .994)  
 
 

ตารางเปรียบเทียบค่าเฉล่ียโดยวธีิ Duncan ความยาวล าตน้อาย ุ42 วนั (เซนติเมตร) 
 

      A  N Subset 
      1 2    

1 6 32.2583     
4 6 33.0833     
2 6 34.25 34.25    
3 6 35.5517 35.5517    
5 6 - 36.6167    

Sig. - 0.061 0.157    
 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.  
 Based on observed means.     
 The error term is Mean Square (Error) = 6.948.   
a Uses Harmonic Mean Sample Size = 6.000.   
b Alpha = .05. 
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ผนวก จ 2  ตารางผลการวิเคราะห์ทางสถิติการแตกยอดอาย ุ42 วนั 
 

ตารางวิเคราะห์ความแปรปรวน Dependent Variable: การแตกยอดอาย ุ42 วนั (จ านวนยอด) 
    

Source Type III Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
 Model 1019.533a 12 84.961 99.387 0 0.05 

A 6.205 4 1.551 1.815 0.17 ns 
B 3.888 1 3.888 4.548 0.047 * 

A * B 4.705 4 1.176 1.376 0.282 ns 
R 4.793 2 2.396 2.803 0.087 ns 

Error 15.387 18 0.855 - cv 16.02 
Total 1034.92 30 - - - 

  

a R Squared = .985 (Adjusted R Squared = .975) 
     

   

ตารางเปรียบเทียบค่าเฉล่ียโดยวธีิ Duncan การแตกยอดอาย ุ42 วนั (จ านวนยอด) 

      A N Subset 
    

  
1 2 

   4 6 5.367 - 
   2 6 5.417 5.417 

   3 6 5.617 5.617 
   5 6 5.85 5.85 
   1 6 - 6.617 
   Sig. - 0.417 0.052 
    

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 
  Based on observed means. 

     The error term is Mean Square (Error) = .855. 
  a Uses Harmonic Mean Sample Size = 6.000. 
  b Alpha = .05. 
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ผนวก จ 3  ตารางผลการวิเคราะห์ทางสถิติความยาวปลอ้งอาย ุ42 วนั 
 
ตารางวิเคราะห์ความแปรปรวน Dependent Variable: ความยาวปลอ้งอาย ุ42 วนั (เซนติเมตร) 

    Source Type III Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
 Model 496.376a 12 41.365 550.02 0 0.05 

A 0.849 4 0.212 2.822 0.056 ns 
B 0.337 1 0.337 4.475 0.049 * 

A * B 0.862 4 0.216 2.867 0.053 ns 
R 0.815 2 0.407 5.417 0.014 * 

Error 1.354 18 0.075 - cv 6.75 
Total 497.73 30 - - - - 

 

a R Squared = .997 (Adjusted R Squared = .995) 
  

       
 ตารางเปรียบเทียบค่าเฉล่ียโดยวธีิ Dependent Variable: ความยาวปลอ้งอาย ุ42 วนั (เซนติเมตร) 
 

     A N Subset 
    - - 1 2 3 

  2 6 3.861667 - - 
  4 6 3.906667 3.906667 - 
  5 6 4.005 4.005 4.005 

  3 6 - 4.229583 4.229583 
  1 6 - - 4.276667 
  Sig. 

 
0.403 0.068 0.121 

   

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 
  Based on observed means. 

     The error term is Mean Square (Error) = .075. 
  a Uses Harmonic Mean Sample Size = 6.000. 
  b Alpha = .05. 
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ผนวก จ 4  ตารางผลการวิเคราะห์ทางสถิติความยาวใบอาย ุ42 วนั 
 
ตารางวิเคราะห์ความแปรปรวน Dependent Variable: ความยาวใบอาย ุ42 วนั (เซนติเมตร) 
 

Source Type III Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
 Model 447.293a 12 37.274 1358.116 0 0.05 

A 1.214 4 0.303 11.056 0 ** 
B 0.041 1 0.041 1.488 0.239 ns 

A * B 0.753 4 0.188 6.859 0.002 ** 
R 0.833 2 0.417 15.178 0 ** 

Error 0.467 17 0.027 - cv 4.20 

Total 447.759 29 - - - - 
 

a R Squared = .999 (Adjusted R Squared = .998) 
  

       ตารางเปรียบเทียบค่าเฉล่ียโดยวธีิ Dancan ความยาวใบอาย ุ42 วนั (เซนติเมตร)  

      A N Subset 
    - - 1 2 3 

  1 6 3.63 - - 
  4 5 - 3.85 - 
  2 6 - 3.85 - 
  5 6 - 4.01 - 
  3 6 - - 4.23 
  Sig. 

 
1 0.15 1 

   

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 
  Based on observed means. 

     The error term is Mean Square (Error) = .027. 
  a Uses Harmonic Mean Sample Size = 5.769. 
  b The group sizes are unequal. The harmonic mean of the group sizes is used. Type I error levels are not 

guaranteed. 
c Alpha = .05. 
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ผนวก จ 5  ตารางผลการวิเคราะห์ทางสถิติความกวา้งใบอาย ุ42 วนั 
 
ตารางวิเคราะห์ความแปรปรวน Dependent Variable: ความกวา้งใบอาย ุ42 วนั (เซนติเมตร) 
 

Source 
Type III Sum of 

Squares df 
Mean 
Square F Sig. 

  Model 220.348a 12 18.362 1906.214 0 0.05 
 A 0.448 4 0.112 11.614 0 ** 
 B 0.005 1 0.005 0.532 0.475 ns 
 A * B 0.388 4 0.097 10.063 0 ** 
 R 0.094 2 0.047 4.883 0.02 * 
 Error 0.173 18 0.01 

  
cv 3.70 

Total 220.521 30 
      

a R Squared = .999 (Adjusted R Squared = .999) 
   

        ตารางเปรียบเทียบค่าเฉล่ีย โดยวธีิ Dancan ความกวา้งใบอาย ุ42 วนั (เซนติเมตร) 

       A N Subset 
     

  
1 2 

    1 6 2.477 
     2 6 

 
2.70333 

    4 6 
 

2.72167 
    3 6 

 
2.79833 

    5 6 
 

2.82167 
    Sig. 

 
1 0.07 

     

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 
   Based on observed means. 

      The error term is Mean Square (Error) = .010. 
   a Uses Harmonic Mean Sample Size = 6.000. 
   b Alpha = .05. 
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ผนวก จ 6  ตารางผลการวิเคราะห์ทางสถิติน ้าหนกัสด อาย ุ42 วนั 
 
ตารางวิเคราะห์ความแปรปรวน Dependent Variable: น ้าหนกัสดอาย ุ42 วนั กรัม/ตารางเมตร 
 
Source Type III Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

 Model 39369.802a 12 3280.817 99.989 0 0.05 
A 130.515 4 32.629 0.994 0.436 ns 
B 4.247 1 4.247 0.129 0.723 ns 

A * B 109.577 4 27.394 0.835 0.521 ns 
R 172.53 2 86.265 2.629 0.1 ns 

Error 590.61 18 32.812 
 

cv 15.90 
Total 39960.41 30 

     

 a R Squared = .985 (Adjusted R Squared = .975) 
  

       ตารางเปรียบเทียบค่าเฉล่ียโดยวธีิ Duncan น ้าหนกัสดอาย ุ42 วนั (กรัม/ตารางเมตร) 

      A N Subset 
    

  
1 

    2 6 33.1375 
    1 6 34.88875 
    4 6 35.28375 
    3 6 38.35 
    5 6 38.50875 
    Sig. 

 
0.16 

     

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 
  Based on observed means. 

     The error term is Mean Square (Error) = 32.812. 
  a Uses Harmonic Mean Sample Size = 6.000. 
  b Alpha = .05. 
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ผนวก จ 7  ตารางผลการวิเคราะห์ทางสถิติน ้าหนกัแหง้อาย ุ42 วนั 
 
ตารางวิเคราะห์ความแปรปรวน Dependent Variable: น ้าหนกัแหง้อาย ุ42 วนั (กรัม/ตารางเมตร) 
 

Source Type III Sum of Squares df Mean Square F Sig. 0.05 
Model 955.256a 12 79.605 103.862 0 ** 

A 5.024 4 1.256 1.639 0.208 ns 
B 0.008 1 0.008 0.01 0.921 ns 

A * B 2.113 4 0.528 0.689 0.609 ns 
R 3.05 2 1.525 1.99 0.166 ns 

Error 13.796 18 0.766 
 

cv 15.59355 
Total 969.052 30 

     

a R Squared = .986 (Adjusted R Squared = .976) 
  

       ตารางเปรียบเทียบค่าเฉล่ียโดยวธีิ Duncan น ้าหนกัแหง้อาย ุ42 วนั (กรัม/ตารางเมตร)  

      A N Subset 
    

  
1 

    2 6 5.117083 
    1 6 5.2125 
    4 6 5.581667 
    3 6 6.050833 
    5 6 6.10125 
    Sig. 

 
0.095 

     

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 
  Based on observed means. 

     The error term is Mean Square (Error) = .766. 
  a Uses Harmonic Mean Sample Size = 6.000. 
  b Alpha = .05. 
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ผนวก จ 8  ตารางผลการวิเคราะห์ทางสถิติผลผลิตน ้าหนกัสดรวม อาย ุ42 วนั 
 
ตารางวิเคราะห์ความแปรปรวน Dependent Variable: ผลผลิตน ้าหนกัสดรวม กรัม/ตารางเมตร  
 

Source Type III Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
 A 412239.6 4 103059.9 4.157 0.015 

 B 17344.7 1 17344.7 0.7 0.414 
 A * B 354930.8 4 88732.69 3.579 0.026 
 R 240515.1 2 120257.6 4.85 0.021 
 Error 446272.1 18 24792.9 

   Total 16108238 30 
     

a R Squared = .972 (Adjusted R Squared = .954) 
  

       ตารางเปรียบเทียบค่าเฉล่ียโดยวธีิ Duncan ผลผลิตน ้าหนกัสดรวม อาย ุ42 วนั (กรัม/ตารางเมตร) 

      T N Subset 
    

  
1 2 3 

  8 3 539.6866 
    2 3 554.721 
    10 3 570.0254 570.0254 

   1 3 590.7301 590.7301 
   4 3 624.2489 624.2489 
   3 3 671.821 671.821 
   9 3 729.4004 729.4004 
   5 3 751.25 751.25 
   7 3 

 
869.5072 869.5072 

  6 3 
  

1083.578 
  Sig. 

 
0.166 0.054 0.113 

  Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 
  Based on observed means. 

     The error term is Mean Square (Error) = 24792.896. 
  a Uses Harmonic Mean Sample Size = 3.000. 
  b Alpha = .05. 
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ผนวก จ 9  ตารางผลการวิเคราะห์ทางสถิติผลผลิตน ้าหนกัแหง้รวม อาย ุ42 วนั 
 

ตารางวิเคราะห์ความแปรปรวน Dependent Variable: ผลผลิตน ้าหนกัสดรวม กรัม/ตารางเมตร  
 

Source Type III Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
 Model 662111.452a 12 55175.95 51.82 0 
 A 49447.83 4 12361.96 11.61 0 ** 

B 1677.406 1 1677.406 1.575 0.225 ns 
A * B 10323.29 4 2580.824 2.424 0.086 * 

R 15584.06 2 7792.032 7.318 0.005 * 
Error 19165.87 18 1064.77 

 
cv 23.37 

Total 681277.3 30 
     

a R Squared = .972 (Adjusted R Squared = .953) 
  

              

ตารางเปรียบเทียบค่าเฉล่ียโดยวธีิ Duncan ผลผลิตน ้าหนกัแหง้รวม อาย ุ42 วนั (กรัม/ตารางเมตร) 

      A N Subset 
    

  
1 2 3 

  5 6 86.2346 
    1 6 123.0063 123.0063 

   4 6 
 

132.683 
   2 6 

 
145.7998 

   3 6 
  

210.5353 
  Sig. 

 
0.067 0.267 1 

   

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 
  Based on observed means. 

     The error term is Mean Square (Error) = 1064.770. 
  a Uses Harmonic Mean Sample Size = 6.000. 
  b Alpha = .05. 
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ภาคผนวก ฉ 
แผนภมูิผลการทดลอง 
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ภาคผนวก ฉ 1  แผนภูมิผลการทดลองด้านการเจริญเติบโต 
 

 
 
ภาพท่ี 1  ความยาวล าตน้ (เซนติเมตร) อาย ุ42 วนัของอ่อมแซบท่ีใหปุ๋้ยอินทรีย ์

              ระดบัแตกต่างกนัแต่ใหน้ ้าหมกัชีวภาพเหมือนกนั 
 

 
 
ภาพท่ี 2  การแตกยอด (จ านวนยอด) อาย ุ42 วนัของอ่อมแซบท่ีใหปุ๋้ยอินทรีย ์

              ระดบัแตกต่างกนัแต่น ้าหมกัชีวภาพเหมือนกนั 
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ภาพท่ี 3  ความกวา้งใบ (เซนติเมตร) อาย ุ42 วนัของอ่อมแซบท่ีใหปุ๋้ยอินทรีย ์

              ระดบัแตกต่างกนัแต่น ้าหมกัชีวภาพเหมือนกนั 
 
 

 
 
 
ภาพท่ี 4  ความยาวใบ (เซนติเมตร) อาย ุ42 วนัของอ่อมแซบท่ีใหปุ๋้ยอินทรีย ์

              ระดบัแตกต่างกนัแต่น ้าหมกัชีวภาพเหมือนกนั 
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ภาพท่ี 5  ความยาวปลอ้ง (เซนติเมตร) อาย ุ42 วนัของอ่อมแซบท่ีใหปุ๋้ยอินทรีย ์

              ระดบัแตกต่างกนัแต่น ้าหมกัชีวภาพเหมือนกนั 
 
 
 

 
 
ภาพท่ี 6  น ้าหนกัสด (กรัม/ตารางเมตร) อาย ุ42 วนัของอ่อมแซบท่ีใหปุ๋้ยอินทรีย ์

               ระดบัแตกต่างกนัแต่น ้าหมกัชีวภาพเหมือนกนั 
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ภาพท่ี 7  น ้าหนกัสด (กรัม/ตารางเมตร) อาย ุ42 วนัของอ่อมแซบท่ีใหปุ๋้ยอินทรีย ์

              ระดบัแตกต่างกนัแต่น ้าหมกัชีวภาพเหมือนกนั 
 
ภาคผนวก ฉ 2  แผนภูมิผลการทดลองด้านผลผลติรวม 
 

 
 
ภาพท่ี 8  ผลผลิตน ้าหนกัสดรวม (กรัม/ตารางเมตร) ของอ่อมแซบท่ีใหปุ๋้ยอินทรีย ์

              ระดบัแตกต่างกนัแต่น ้าหมกัชีวภาพเหมือนกนั 
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ภาพท่ี 9  ผลผลิตน ้าหนกัแหง้รวม (กรัม/ตารางเมตร) ของอ่อมแซบท่ีใหปุ๋้ยอินทรีย ์

               ระดบัแตกต่างกนัแต่น ้าหมกัชีวภาพเหมือนกนั 
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ภาคผนวก ช 
ภาพถ่ายประกอบการวจิยั 
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ภาคผนวก ช ภาพประกอบการวจิัย 

 

  
ภาพท่ี ช 1  ดอกอ่อมแซบสีม่วงและสีขาว ภาพท่ี ช 2  ดอกอ่อมแซบสีม่วง - ขาว 
  

  
ภาพท่ี ช 3  เก็บอ่อมแซบ ณ สวนใสหม่วน  ภาพท่ี ช 4  ตลาดอ่อมแซบ สันติอโศก กรุงเทพฯ 

  
  

  
ภาพท่ี ช 5  เก็บผลผลิตอ่อมแซบใชใ้นร้าน 
น ้าผกัผลไมป่ั้นเพื่อสุขภาพ ท่ีอุทยานบุญนิยม 

ภาพท่ี ช 6  น ้าผกัผลไมป่ั้นเพื่อสุขภาพ 
ท่ีอุทยานบุญนิยม จงัหวดัอุบลราชธานี 
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ภาพท่ี ช 7  ปุ๋ยอินทรียง์อกงามท่ีบรรจุกระสอบแลว้  

 

  
ภาพท่ี ช 8  กองปุ๋ยอินทรียง์อกงามท่ีรอการผสม ภาพท่ี ช 9  จิตอาสาช่วยกนัขนปุ๋ยอินทรียง์อกงาม 

  
  

  
ภาพท่ี ช 10  จิตอาสาผูใ้หญ่ช่วยกนัขนปุ๋ยอินทรีย ์
งอกงามเตรียมส่งจ าหน่ายให้เกษตรกร 

ภาพท่ี ช 11  จิตอาสานกัเรียนช่วยกนัขนปุ๋ยอินทรีย์
งอกงามเตรียมส่งจ าหน่ายให้เกษตรกร 
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ภาพท่ี ช 12  การเตรียมดินแปลงทดลอง ภาพท่ี ช 13  พรวนดินหมกัวชัพืช 

 

 
ภาพท่ี ช 14  ใส่ปุ๋ยใหห้น่วยทดลองตามทรีตเมนตท่ี์สุ่มไว ้

 

 
ภาพท่ี ช 15  ใส่ปุ๋ยใหห้น่วยทดลองตามทรีตเมนตท่ี์สุ่มไว ้
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ภาพท่ี ช 16  แปลงเตรียมก่ิงพนัธ์ุอ่อมแซบ  
 อาย ุ30 วนั 

ภาพท่ี ช 17  ก่ิงพนัธ์ุอ่อมแซบ. 

 

 

 

ภาพท่ี ช  18 ปลูกหลุมละ 3 ก่ิง ภาพท่ี ช 19  แปลงทดลองอ่อมแซบ 
  

  

 
 

ภาพท่ี ช 20  รดน ้าหมกัชีวภาพ ภาพท่ี ช 21  ตวัอยา่งการเตรียมน ้าหมกัชีวภาพ 
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ภาพท่ี ช 21  แปลงทดลองอ่อมแซบอาย ุ42 วนั 
 ซ ้ าท่ี 1 (R1) 

ภาพท่ี ช 22  แปลงทดลองอ่อมแซบอาย ุ42 วนั 
 ซ ้ าท่ี 2 (R2) 
 

  
ภาพท่ี ช 22  ความยาวปลอ้ง ภาพท่ี ช 23  ตวัอยา่งความยาวล าตน้ 

  

  
ภาพท่ี ช 24  เปรียบเทียบความเขม้ใบอ่อมแซบ  
 อาย ุ42 วนั 

ภาพท่ี ช 21  ศตัรูอ่อมแซบ 
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ภาพท่ี ช 25  อ่อมแซบ อาย ุ42 วนั 

 

  
ภาพท่ี ช 26 – ช 27  ชัง่น ้าหนกัผลผลิตน ้าหนกัสดรวม ท่ีห้องปฏิบติัการกลาง คณะเกษตรศาสตร์  

มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี 
 
 
 
 
 

  

 
 

 

ภาพท่ี ช 28 – ช 29  การชัง่น ้ าหนกัผลผลิตน ้าหนกัแหง้รวม ณ หอ้งปฏิบติัการกลาง 

คณะเกษตรศาสตร์ มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี 
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ประวตัิผู้วจิัย 

 
ช่ือ  นางดาวเยน็ นาวาบุญนิยม 
วนั เดือน ปีเกดิ 29 มกราคม 2508 
สถานทีเ่กดิ  อ าเภอเดชอุดม จงัหวดัอุบลราชธานี 
ประวตัิการศึกษา ศิลปศาสตรบณัฑิต (เกียรตินิยมอนัดบั 2) 
  สหวทิยาการเพื่อการพฒันาทอ้งถ่ิน มหาลยัราชภฏัพระนคร กรุงเทพมหานคร
  ศึกษาปฏิบติัธรรม ถือศีล 5 ละอบายมุข กินมงัสวรัิติตั้งแต่ปี 2526 - ปัจจุบนั 
ประวตัิการท างาน 
  เป็นคุรุฐานงานกสิกรรม ประจ าโรงเรียนสัมมาสิกขาราชธานีอโศก  

  เป็นผูบุ้กเบิกงานกสิกรรมไร้สารพิษของชาวอโศกมาตั้งแต่ ปี 2529 

  เป็นผูใ้หญ่บา้นคนแรกของหมู่บา้นชุมชนราชธานีอโศก หมู่ 10 ต าบลบุ่งไหม
  อ าเภอวารินช าราบ จงัหวดัอุบลราชธานีอโศก ปี 2539  

  เป็นคุรุฐานงานกสิกรรม ประจ าโรงเรียนสัมมาสิกขาราชธานีอโศก  

  เป็นวทิยากรการอบรมหลกัสูตรสัจธรรมชีวติท่ีรัฐบาลไทยจดัข้ึน ระหวา่งปี 
  พ.ศ. 2545 - 2547 

  เป็นในหน่ึงของผูผ้ลิตพชืผกัไร้สารพิษเพื่อน าไปบริโภคในงานปลุกเสก
  พระแท้ๆ  ของพทุธ, งานเทศกาลถือศีลกินเจ, งานพุทธาภิเษกสุดยอดปาฏิหาริย ์
  และงานปีใหม่ตลาดอาริยะของชาวอโศก เป็นประจ าทุกปี ตั้งแต่ปี 
  พ.ศ. 2530 - ปัจจุบนั 

  เป็นบุคคลท างานฟรี ปลอดหน้ี ไม่มีดอกเบ้ีย เฉล่ียทรัพยเ์ขา้กองทุน (บุญนิยม) 

สถานทีท่ างาน บา้นเลขท่ี 49 หมู่ 10 ต าบลบุ่งไหม อ าเภอวาริช าราบ จงัหวดัอุบลราชธานี 
 

 


