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บทคัดย่อ 

 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความ

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัไดรั้บการสอนดว้ยเทคนิคการสอน CIRC และ  

(2) เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและ

หลงัไดรั้บการสอนดว้ยเทคนิคการสอน CIRC  

 กลุ่มตวัอยา่ง  คือ  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนบา้นมะเด่ือ  จงัหวดัระยอง  

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562  จาํนวน 1 หอ้งเรียน  นกัเรียน 17 คน  ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม  

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัไดแ้ก่ (1)  แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการสอน CIRC (2) แบบวดั

ความสามารถการอ่านจบัใจความ  และ  (3)  แบบวดัความสามารถการเขียนสรุปความ  สถิติท่ีใชใ้น

การวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ การทดสอบค่าที 

 ผลการวจิยัปรากฏวา่  (1) นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยเทคนิคการสอน CIRC มี

คะแนนความสามารถในการอ่านจบัใจความหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .05 และ (2) นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยเทคนิคการสอน CIRC มีคะแนนความสามารถใน

การเขียนสรุปความหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

 

 

 

คําสําคัญ  เทคนิคการสอน CIRC  การอ่านจบัใจความ  การเขียนสรุปความ  ภาษาไทย 

                ประถมศึกษา 



 จ 

Thesis title: The Effects of Using the CIRC Teaching Technique On Reading 
Comprehension and Summary Writing Abilities of Prathom Suksa III           
Students at Ban Maduea School in Rayong Province 

Researcher: Miss Nattaya Bunnak; ID: 2552102812; 
Degree:  Master of Education (Curriculum and Instruction); 
Thesis advisors: (1) Dr. Suwannee Yahakorn, Associate Professor; 
(2) Dr. Suppawan Lekwilai, Associate Professor; Academic year: 2018 
 
 

Abstract 
 

 The objectives of this research were (1) to compare the reading 
comprehension abilities of Prathom Suksa III students before and after being taught 
with the CIRC teaching technique; and (2) to compare the summary writing abilities 
of Prathom Suksa III students before and after being taught with the CIRC teaching 
technique. 
 The research sample consisted of 17 Prathom Suksa III students in an 
intact classroom of Ban Maduea School in Rayong province during the first semester 
of the 2019 academic year, obtained by cluster sampling.  The employed research 
instruments were (1) learning management plans for the CIRC teaching technique,  
(2) a reading comprehension ability test, and (3) a summary writing ability test.  
Statistics employed for data analysis were the mean, standard deviation, and t-test. 
 Research findings showed that (1) the post-learning reading 
comprehension ability scores of the students who were taught with the CIRC teaching 
technique were significantly higher than their pre-learning counterpart scores at the 
.05 level; and (2) the post-learning summary writing ability scores of the students who 
were taught with the CIRC teaching technique were significantly higher than their 
pre-learning counterpart scores at the .05 level. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: CIRC teaching technique, reading comprehension, summary writing,  
   Thai language, Prathom Suksa    
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บทนํา 

 

 

1.  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

 ภาษาไทยเป็นภาษาประจาํชาติไทย   เป็นมรดกทางวฒันธรรมท่ีใช้สืบต่อกนัมาเป็น

ระยะเวลาหลายร้อยปี  เป็นภาษาทางราชการท่ีใชใ้นการติดต่อส่ือสารระหวา่งบุคคลและหน่วยงาน

ต่าง ๆ รวมถึงเป็นเอกลกัษณ์ประจาํชาติไทย  ดงันั้นภาษาไทยจึงมีความสาํคญัอยา่งมากท่ีคนไทยทุก

คนจะตอ้งช่วยกนัดาํรงรักษาไวใ้หค้งอยูต่่อไปอยา่งมัน่คง  ทั้งน้ีเพราะภาษาไทยมีความสาํคญัต่อการ

ดาํรงชีวิตในทุกดา้น  ไม่ว่าจะเป็นการติดต่อส่ือสารซ่ึงผูรั้บสารและผูส่้งสารจะตอ้งมีความเขา้ใจ

ตรงกนัในการใช้ภาษาจึงจะสามารถดาํเนินงานต่าง ๆ ไดอ้ย่างถูกตอ้งตามวตัถุประสงค ์  ในดา้น

การศึกษาภาษาไทยเป็นพื้นฐานสําคญัในการเรียนรู้  หากนกัเรียนขาดความรู้และทกัษะต่าง ๆ ของ

ภาษาไทยทั้งทกัษะการฟัง  พูด  อ่าน  เขียนแลว้นั้นจะทาํให้นกัเรียนขาดพื้นฐานในการรับสารส่ง

สาร  ส่งผลให้เกิดอุปสรรคในการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ รวมถึงการดําเนิน

ชีวติประจาํวนั 

 จากความสําคญัดงักล่าวหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยไดก้าํหนดคุณภาพนกัเรียน  มาตรฐานการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั  และสาระ

แกนกลางเพื่อเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาให้นักเรียนมีคุณภาพและมี

ความสามารถทางภาษาไทยตามท่ีไดก้าํหนดไว ้ ทั้งน้ีไดคุ้ณภาพของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

ให้มีความสามารถในการอ่านออกเสียงคาํ คาํคลอ้งจอง ขอ้ความ เร่ืองสั้นๆ และบทร้อยกรองง่ายๆ 

ได้ถูกตอ้ง  คล่องแคล่ว เขา้ใจความหมายของคาํและขอ้ความท่ีอ่าน ตั้งคาํถามเชิงเหตุผล ลาํดบั

เหตุการณ์  คาดคะเนเหตุการณ์ สรุปความรู้ขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่าน ปฏิบติัตามคาํสั่ง คาํอธิบายจากเร่ือง

ท่ีอ่านได ้ เขา้ใจความหมายของขอ้มูลจากแผนภาพ แผนท่ี และแผนภูมิ อ่านหนงัสืออยา่งสมํ่าเสมอ 

และมีมารยาทในการอ่าน (สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  2551 : 3)   ซ่ึงในงานวิจยั

น้ีจะกล่าวเฉพาะสาระการอ่านและการเขียน 

 จากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  พบว่านกัเรียน

ส่วนใหญ่อ่านเร่ืองแลว้ไม่สามารถจบัใจความสาระสําคญัจากเร่ืองท่ีอ่านและไม่สามารถเขียนสรุป

ความได ้ ดงัปรากฏจากผลการทดสอบระดบัชาติ (NT) ของชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  เม่ือปีการศึกษา 



 2 

2561 ท่ีผา่นมา  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นมะเด่ือ  สํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาระยองเขต 2  มีผลการประเมินดา้นความสามารถดา้นภาษา  ซ่ึงประกอบดว้ยการบอก

ความหมายของคาํและประโยคจากเร่ืองท่ีฟัง  ดู  อ่าน  การบอกความหมายของเคร่ืองหมาย/

สัญลกัษณ์  การตอบคาํถามจากเร่ืองท่ีฟัง  ดู  อ่าน  การบอกเล่าเร่ืองราวท่ีไดจ้ากการฟัง  ดู  อ่านอยา่ง

ง่ายๆ  การคาดคะเนเหตุการณ์ท่ีจะเกิดข้ึนจากเร่ืองท่ีฟัง  ดู  อ่านและส่ือสารความรู้  ความเขา้ใจ  

ขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีฟัง  ดู  อ่าน  ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 57.54 (สํานกังานคณะกรรมการการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน 2562 : รายงานผลการทดสอบความสามารถพื้นฐานของผูเ้รียนระดบัชาติ) ซ่ึงอยู่ใน

เกณฑ์ปานกลางหากเทียบกบัคะแนนเฉล่ียระดบัประเทศ  จากการวิเคราะห์สภาพปัญหาพบว่ามี

ปัญหาหลายดา้น  ไม่วา่จะเป็นกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  ส่ือการจดัการเรียนรู้  ตวั

ครู  และนกัเรียน  ซ่ึงในการจดักิจกรรมภายในห้องเรียนท่ีไม่ไดมุ้่งเน้นให้ผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะการ

อ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความจึงส่งผลให้นักเรียนอ่านจบัใจความและเขียนสรุปความ

ไม่ได ้

 จากปัญหาดังกล่าวผูว้ิจ ัยจึงได้ศึกษาค้นควา้หาแนวทางการแก้ปัญหาการอ่านจบั

ใจความและการเขียนสรุปความขา้งตน้  จากการศึกษาคน้ควา้วธีิสอนในรูปแบบต่างๆ และงานวจิยั

ท่ีเก่ียวขอ้ง  พบวา่  เทคนิคการสอน CIRC (Cooperative Integrated Reading And Composition) เป็น

เทคนิคท่ีเหมาะสมในการแกปั้ญหาดงักล่าว  เน่ืองจากเทคนิคการสอน CIRC  เป็นเทคนิคสําหรับ

สอนการอ่าน การเขียนและทกัษะทางภาษา (Language arts) เน้นท่ีหลกัสูตรและวิธีการสอน โดย

การนาํการเรียนรู้แบบร่วมมือมาใช ้ ช่วยพฒันาทกัษะดา้นต่างๆ ของนกัเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทยไดใ้นเร่ืองการอ่านจบัใจความ  เขียนสรุปความ  และสามารถนาํไปประยุกตใ์ชก้บัผูเ้รียน

ทุกระดบัชั้นทั้งเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม  มีกระบวนการฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความและการ

เขียนสรุปความอยา่งเป็นรูปธรรม  เทคนิคการสอน CIRC น้ีประกอบดว้ยกิจกรรมหลกั ๓ กิจกรรม  

คือ  กิจกรรมการอ่านแบบเรียน  การสอนการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการบูรณาการภาษากบัการ

เรียน (ทิศนา  แขมมณี 2555, น.270) ตามแนวคิดของ Slavin   

 ดงันั้นผูว้ิจยัจึงศึกษาผลการใช้เทคนิคการสอน CIRC ท่ีมีต่อความสามารถในการอ่าน

จบัใจความและการเขียนสรุปความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นมะเด่ือ  จงัหวดั

ระยอง  
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2.  วตัถุประสงค์การวจิัย 

 

 2.1  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 3 จากการสอนดว้ยเทคนิคการสอน CIRC ระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัเรียน 

 2.2  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 3 จากการสอนดว้ยเทคนิคการสอน CIRC ระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัเรียน 

 

3.  กรอบแนวคดิการวจิัย 

 

 กรอบแนวคิดในการวิจยัคร้ังน้ี  เป็นการศึกษาผลการใชเ้ทคนิคการสอน CIRC ท่ีมีต่อ

ความสามารถในการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ดงั

แผนภาพต่อไปน้ี 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี  1.1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 

 

4.  สมมติฐานการวจิัย  

 

 4.1  นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้เทคนิคการสอน CIRC มีความสามารถในการอ่านจบัใจ

ความหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 4.2  นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้เทคนิคการสอน CIRC มีความสามารถในการเขียนสรุป

ความหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

ตัวแปรต้น 

 

การใช้เทคนิคการสอน CIRC 
 

ข้ันตอนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 

1. กิจกรรมการอ่านแบบเรียน 

2. กิจกรรมการสอนการอ่านเพื่อความ

เขา้ใจ 

  

ตัวแปรตาม 

 

1. ความสามารถในการอ่านจบัใจความ 

2. ความสามารถในการเขียนสรุปความ 
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5.  ขอบเขตของการวจิัย 

 

 การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดก้าํหนดขอบเขตของการวจิยั  ดงัน้ี 

 5.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  5.1.1  ประชากรทีใ่ช้ในการวิจัยคร้ังน้ี  คือ  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

กลุ่มนวพฒัน์  เครือข่ายการศึกษาเขาชะเมา  จงัหวดัระยอง  จาํนวน 3 หอ้งเรียน  จาํนวนนกัเรียน 50 

คน จดัชั้นเรียนแบบคละความสามารถ 

  5.1.2  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

โรงเรียนบา้นมะเด่ือ  จงัหวดัระยอง  ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2562  จาํนวน 1 ห้องเรียน 17 คน  

ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 

 5.2  ตัวแปรทีศึ่กษา 

  5.2.1  ตัวแปรต้น  ไดแ้ก่  เทคนิคการสอน CIRC 

  5.2.2  ตัวแปรตาม  ไดแ้ก่    

1) ความสามารถในการอ่านจบัใจความ   

2) ความสามารถในการเขียนสรุปความ 

 5.3  ระยะเวลา 

  การทดลองคร้ังน้ีใช้เวลาในการทดลอง 24 ชั่วโมง  และใช้เวลาในการทดสอบ

ก่อนเรียนกบัหลงัเรียน จาํนวน 2 ชัว่โมง  รวมเวลาท่ีใช้ทั้งส้ิน 26 ชัว่โมง  โดยทาํการสอนในภาค

เรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2562 

 5.4  เนือ้หา 

  เน้ือหาท่ีนํามาสร้างเป็นแผนการจัดการเรียนรู้  เป็นบทความอ่านเพิ่มเติมใน

หนงัสือภาษาพาทีและหนงัสือวรรณคดีลาํนาํ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  และข่าวในทอ้งถ่ินซ่ึงมีเน้ือหา

สอดคลอ้งกบัสาระการอ่าน  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  หน่วยการเรียนรู้เร่ืองการจบัใจความและการเขียนสรุปความ  ซ่ึง

ครอบคลุมมาตรฐาน ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อนาํไปใช้ตดัสินใจ  

แกปั้ญหาในการดาํเนินชีวิต  และมีนิสัยรักการอ่าน  และมาตรฐานท่ี 2  ท 2.1  ใชก้ระบวนการเขียน

เขียนส่ือสาร  เขียนเรียงความ  ย่อความ  และเขียนเร่ืองราวในรูปแบบต่างๆ  เขียนรายงานขอ้มูล

สารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อยา่งมีประสิทธิภาพ    
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6.  นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

 6.1  เทคนิคการสอน CIRC  หมายถึง  ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบดว้ย

กิจกรรมการแบ่งกลุ่มตามระดบัความสามารถในการอ่าน  เรียนรู้คาํศพัทใ์หม่จากเร่ืองท่ีอ่าน  จบัคู่

กนัอ่านคาํศพัท ์ แบ่งกลุ่มใหม่โดยประกอบดว้ยนกัเรียนเก่ง  ปานกลาง  อ่อน  เพื่อร่วมกนัฝึกอ่าน

และสรุปเร่ืองท่ีอ่าน  มีการประเมินผลการอ่านและการเขียนทั้งเป็นรายบุคคล  รายกลุ่ม  และนาํ

คะแนนทั้งหมดมารวมกนัเป็นคะแนนของทีมเพื่อรับรางวลัในขั้นตอนสุดทา้ยเป็นแรงจูงใจในการ

พฒันาตนเอง 

 6.2  ความสามารถในการอ่านจับใจความ  หมายถึง  การอ่านเพื่อเก็บสาระสําคญัของ

เร่ืองท่ีอ่านและผูอ่้านสามารถบอกใจความของเร่ืองท่ีอ่าน โดยสามารถลาํดบัเหตุการณ์  คาดคะเน

เหตุการณ์  สรุปความรู้และขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่านได ้  ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัความสามารถดา้น

การอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ปีการศึกษา 2562  แบบปรนยั 3 ตวัเลือก  

โดยครอบคลุมความสามารถดา้นการอ่าน  

 6.3  ความสามารถในการเขียนสรุปความ  หมายถึง  การเขียนท่ีสัมพนัธ์กบัผลการอ่าน

จบัใจความ  โดยเขียนเป็นขอ้ความสั้น ๆ เพื่อลาํดบัเหตุการณ์  และสรุปความรู้ดว้ยภาษาของตนเอง  

ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการเขียนสรุปความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 

3  ปีการศึกษา 2562  แบบอตันยั 

 6.4  นักเรียน  หมายถึง  นักเรียนระดับชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 3  ปีการศึกษา 2562  

โรงเรียนบา้นมะเด่ือ  อาํเภอเขาชะเมา  จงัหวดัระยอง  จาํนวน 17 คน 

 

7.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

 7.1  นกัเรียนไดพ้ฒันาความสามารถในการอ่านจบัใจความและความสามารถในการ

เขียนสรุปความ 

 7.2  ครูมีแนวทางในการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความและการ

เขียนสรุปความของนกัเรียนในทุกระดบัชั้น 

 7.3  สามารถขยายผลแนวทางการจดัการเรียนรู้ในการพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความ

และการเขียนสรุปความไปสู่โรงเรียนอ่ืนได ้

 



บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

 

 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาผลการใช้เทคนิคการสอน CIRC ท่ีมีต่อความสามารถใน

การอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นมะเด่ือ  

จงัหวดัระยอง  ผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้จากเอกสาร  ตาํราและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัต่อไปน้ี 

 1.  หลกัสูตรโรงเรียนบา้นมะเด่ือ  พุทธศกัราช 2562 (ฉบบัปรับปรุง 2560) 

1.1  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาไทย 

1.2  คุณภาพผูเ้รียน 

1.3  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1.4  โครงสร้างหลกัสูตรโรงเรียนบา้นมะเด่ือ  พุทธศกัราช 2562 (ฉบบัปรับปรุง 

2560)  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

1.5  คาํอธิบายรายวชิา  ท 13101  ภาษาไทย 

1.6  โครงสร้างรายวชิาภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ภาคเรียนท่ี 1 

 2.  เทคนิคการสอน CIRC 

2.1  แนวคิดและทฤษฎีของเทคนิคการสอน CIRC 

2.2  แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค CIRC 

2.3  แนวทางการประเมินผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค CIRC 

 3.  ความสามารถในการอ่านจบัใจความ 

3.1  ความหมายของการอ่านจบัใจความ 

3.2  ความสาํคญัของการอ่านจบัใจความ 

3.3  หลกัการอ่านจบัใจความ 

3.4  ลาํดบัขั้นของการอ่านจบัใจความ 

3.5  แนวทางการวดัและประเมินผลการอ่านจบัใจความ 

 4.  ความสามารถในการเขียนสรุปความ 

4.1  ความหมายของการเขียนสรุปความ 

4.2  ความสาํคญัของการเขียนสรุปความ 

4.3  หลกัการเขียนสรุปความ 



 7 

4.4  วธีิการเขียนสรุปความ 

4.5  แนวทางการวดัและประเมินผลการเขียนสรุปความ 

 5.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

5.1  งานวจิยัในประเทศ 

5.2  งานวจิยัต่างประเทศ 

 

1.  หลกัสูตรโรงเรียนบ้านมะเดื่อ  พทุธศักราช 2562 (ฉบับปรับปรุง 2560)  กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย 

 

 โรงเรียนบา้นมะเด่ือไดจ้ดัทาํหลกัสูตรโรงเรียนบา้นมะเด่ือ  พุทธศกัราช 2562 (ฉบบั

ปรับปรุง 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  โดยยึดหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  เป็นแนวทางในการจดัทาํหลกัสูตรสถานศึกษา  

ซ่ึงผูว้ิจยัขอนาํเสนอรายละเอียดของสาระท่ีเก่ียวขอ้งกบัวตัถุประสงค์ของการวิจยัในคร้ังน้ี  คือ  

สาระท่ี 1 การอ่าน  และสาระท่ี 2 การเขียน  มีรายละเอียดดงัน้ี   

 1.1  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาไทย 

  สาระท่ี 1 การอ่าน 

  มาตรฐาน ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อนําไปใช้

ตดัสินใจ  แกปั้ญหาในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

  สาระท่ี 2 การเขียน 

  มาตรฐาน ท 2.1  ใชก้ระบวนการเขียนเขียนส่ือสาร  เขียนเรียงความ  ยอ่ความ  และ

เขียนเร่ืองราวในรูปแบบต่าง ๆ  เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อยา่งมี

ประสิทธิภาพ 

 1.2  คุณภาพผู้เรียน 

  งานวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาคุณภาพของผูเ้รียนเม่ือจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ใน

ดา้นการอ่านและการเขียน  ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 

  คุณภาพของผูเ้รียนดา้นการอ่านและการเขียนเม่ือจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  

  “อ่านออกเสียงคาํ  คาํคลอ้งจอง  ขอ้ความ  เร่ืองสั้น ๆ และบทร้อยกรองง่าย ๆ ได้

ถูกตอ้ง  คล่องแคล่ว  เขา้ใจความหมายของคาํและข้อความท่ีอ่าน  ตั้งคาํถามเชิงเหตุผล  ลาํดบั

เหตุการณ์  คาดคะเนเหตุการณ์  สรุปความรู้  ขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่าน  ปฏิบติัตามคาํสั่ง  คาํอธิบายจาก
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เร่ืองท่ีอ่านได้  เขา้ใจความหมายของขอ้มูลจากแผนภาพ  แผนท่ีและแผนภูมิ  อ่านหนังสืออย่าง

สมํ่าเสมอ  และมีมารยาทในการอ่าน” 

  “มีทกัษะในการคดัลายมือตวับรรจงเต็มบรรทดั  เขียนบรรยาย  บนัทึกประจาํวนั  

เขียนจดหมายลาครู  เขียนเร่ืองเก่ียวกบัประสบการณ์  เขียนเร่ืองตามจินตนาการ  และมีมารยาทใน

การเขียน” 

 1.3  ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  สาระที ่1 การอ่าน 

  มาตรฐาน ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อนําไปใช้

ตดัสินใจ  แกปั้ญหาในการดาํเนินชีวติ  และมีนิสัยรักการอ่าน 

 

ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.3 1. อ่านออกเสียงคาํ  ขอ้ความ  

เร่ืองสั้น ๆ และบทร้อยกรอง  

ง่าย ๆ ไดถู้กตอ้งคล่องแคล่ว 

2.  อธิบายความหมายของคาํและ

ขอ้ความท่ีอ่าน 

การอ่านออกเสียงและการบอกความหมาย

ของคาํ  คาํคลอ้งจอง  ขอ้ความ  และบทร้อย

กรองง่าย ๆ ท่ีประกอบดว้ยคาํพื้นฐานเพิ่มจาก 

ป.2 ไม่นอ้ยกวา่ 1,200 คาํ  รวมทั้งคาํท่ีเรียนรู้

ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน  ประกอบดว้ย 

     - คาํท่ีมีตวัการันต ์

     - คาํท่ีมี  รร 

     - คาํท่ีมีพยญัชนะและสระไม่ออกเสียง 

     - คาํพอ้ง 

     - คาํพิเศษอ่ืน ๆ เช่น  คาํท่ีใช ้ฑ ฤ ฤๅ 

3.  ตั้งคาํถามและตอบคาํถามเชิง

เหตุผลเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 

4.  ลาํดบัเหตุการณ์และคาดคะเน

เหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่าน  โดย

ระบุเหตุผลประกอบ 

5.  สรุปความรู้และขอ้คิดจาก

เร่ืองท่ีอ่านเพื่อนาํไปใชใ้น

ชีวติประจาํวนั 

  การอ่านจบัใจความจากส่ือต่าง ๆ เช่น 

     - นิทานหรือเร่ืองเก่ียวกบัทอ้งถ่ิน 

     - เร่ืองเล่าสั้น ๆ 

     - บทเพลงและบทร้อยกรอง 

     - บทเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 

     - ข่าวและเหตุการณ์ในชีวิตประจาํวนัใน

ทอ้งถ่ินและชุมชน 
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ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 6.  อ่านหนงัสือตามความสนใจ

อยา่งสมํ่าเสมอและนาํเสนอเร่ือง

ท่ีอ่าน 

 

  การอ่านหนงัสือตามความสนใจ เช่น 

     - หนงัสือท่ีนกัเรียนสนใจและเหมาะสมกบั

วยั 

     - หนงัสือท่ีครูและนกัเรียนกาํหนดร่วมกนั 

7.  อ่านขอ้เขียนเชิงอธิบายและ

ปฏิบติัตามคาํสั่งหรือขอ้แนะนาํ 

 

  การอ่านขอ้เขียนเชิงอธิบาย  และปฏิบติั

ตามคาํสั่งหรือขอ้แนะนาํ 

     - คาํแนะนาํต่าง ๆ ในชีวติประจาํวนั 

     - ประกาศ  ป้ายโฆษณา  และคาํขวญั 

8.  อธิบายความหมายของขอ้มูล

จ า ก แ ผ น ภ า พ   แ ผ น ท่ี   แ ล ะ

แผนภูมิ 

  การอ่านขอ้มูลจากแผนภาพ  แผนท่ีและ

แผนภูมิ 

9.  มีมารยาทในการอ่าน   มารยาทในการอ่าน  เช่น 

     - ไม่อ่านเสียงดงัรบกวนผูอ่ื้น 

     - ไม่เล่นกนัขณะท่ีอ่าน 

     - ไม่ทาํลายหนงัสือ 

     - ไม่ควรแย่งอ่านหรือชะโงกหน้าไปอ่าน

ขณะท่ีผูอ่ื้นกาํลงัอ่าน 

 

  สาระที ่2 การเขียน 

  มาตรฐาน ท 2.1 ใชก้ระบวนการเขียนเขียนส่ือสาร  เขียนเรียงความ  ยอ่ความ  และ

เขียนเร่ืองราวในรูปแบบต่าง ๆ  เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อยา่งมี

ประสิทธิภาพ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.3 1.  คดัลายมือตวับรรจงเตม็

บรรทดั 

การคดัลายมือตวับรรจงเตม็บรรทดัตาม

รูปแบบการเขียนตวัอกัษรไทย 

 

2.  เขียนบรรยายเก่ียวกบัส่ิงใดส่ิง

หน่ึงไดอ้ยา่งชดัเจน 

การเขียนบรรยายเก่ียวกบัลกัษณะของคน  

สัตว ์ ส่ิงของ  สถานท่ี 
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ช้ัน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 3.  เขียนบนัทึกประจาํวนั การเขียนบนัทึกประจาํวนั 

4.  เขียนจดหมายลาครู การเขียนจดหมายลาครู 

5.  เขียนเร่ืองตามจินตนาการ การเขียนเร่ืองตามจินตนาการจากคาํ  ภาพ  

และหวัขอ้ท่ีกาํหนด 

6.  มีมารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียน  เช่น 

     - เขียนใหอ่้านง่าย  สะอาด  ไม่ขีดฆ่า 

     - ไม่ขีดเขียนในท่ีสาธารณะ 

     - ใชภ้าษาเขียนเหมาะสมกบัเวลา  

สถานท่ี  และบุคคล 

     - ไม่เขียนลอ้เลียนผูอ่ื้นหรือทาํใหผู้อ่ื้น

เสียหาย 

 

 1.4  โครงสร้างหลักสูตรโรงเรียนบ้านมะเดื่อ  พุทธศักราช 2562 (ฉบับปรับปรุง 2560) 

ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

รายวชิา/กจิกรรม เวลาเรียน (ช.ม./ปี) 

เวลาเรียนวชิาพืน้ฐาน 840 

ท 13101  ภาษาไทย 3 200 

ค 13101  คณิตศาสตร์ 3 200 

ว 13101  วทิยาศาสตร์ 3 80 

ส 13101  สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม 3 40 

ส 13102  ประวติัศาสตร์ 3 40 

รายวชิา/กจิกรรม เวลาเรียน (ช.ม./ปี) 

พ 13101  สุขศึกษาและพลศึกษา 3 20 

ศ 13101  ศิลปะ 3 20 

ง 13101  การงานอาชีพและเทคโนโลย ี3 40 

อ 13101  ภาษาองักฤษ 3 200 

รายวชิาเพิม่เติม 40 

ท 13201  อ่านเขียนเรียนสนุก 3 40 
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กจิกรรมพฒันาผู้เรียน 120 

 กิจกรรมแนะแนว 40 

 กิจกรรมนกัเรียน 

     - ลูกเสือ/เนตรนารี 

     - ชุมนุม 

 

40 

30 

 กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณะประโยชน์ 10 

รวมเวลาเรียนทั้งหมด 1,000 

 

 1.5  คําอธิบายรายวชิา  ท 13101  ภาษาไทย 

  เขา้ใจและสามารถสรุปขอ้คิดท่ีไดจ้ากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรม  เพื่อ

นาํมาใชใ้นชีวติประจาํวนั  แสดงความคิดเห็นจากวรรณคดีท่ีอ่าน  รู้จกัเพลงพื้นบา้น  เพลงกล่อม

เด็กซ่ึงเป็นวรรณกรรมทอ้งถ่ิน  ท่องจาํบทอาขยานและบทร้อยกรองท่ีมีคุณค่าตามความสนใจ  

ความแตกต่างของคาํและพยางค ์ หนา้ท่ีของคาํในประโยค 

  อ่านออกเสียงคาํ  คาํคลอ้งจอง  ขอ้ความ  เร่ืองสั้น ๆ  และบทร้อยกรองง่าย ๆ ได้

ถูกตอ้ง  คล่องแคล่ว  เขา้ใจความหมายของคาํและขอ้ความท่ีอ่าน  ตั้งคาํถามเชิงเหตุผล  และลาํดบั

เหตุการณ์  คาดคะเนเหตุการณ์  สรุปขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่าน  ปฏิบติัตามคาํสั่ง  คาํอธิบายจากเร่ืองท่ี

อ่าน  เขา้ใจความหมายของขอ้มูลจากแผนภาพ  แผนท่ี  และแผนภูมิ  มีทกัษะในการคดัลายมือตวั

บรรจงเตม็บรรทดั  เขียนบรรยายภาพ  บนัทึกประจาํวนั  เขียนจดหมายลาครู  เขียนเร่ืองตาม

จินตนาการ  เล่ารายละเอียดและบอกสาระสาํคญั  ตั้งคาํถาม  ตอบคาํถาม  พดูแสดงความคิด

ความรู้สึกเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและดู  พดูส่ือสารไดช้ดัเจน  สะกดคาํและเขา้ใจความหมายของคาํ  มี

ทกัษะการใชพ้จนานุกรมคน้หาความหมายของคาํ  แต่งประโยคง่าย ๆ  แต่งคาํคลอ้งจอง  แต่งคาํ

ขวญั  และเลือกใชภ้าษาไทยมาตรฐาน  ภาษาถ่ินไดเ้หมาะสมกบักาลเทศะ 

  มีมารยาทและนิสัยรักการอ่าน  การฟัง  ดู  พดู  และมีมารยาทในการเขียน  นาํ

ขอ้คิดไปใชใ้นชีวติประจาํวนัอยา่งมีคุณค่า 

 

รหัสตัวช้ีวดั 

 มาตรฐาน ท 1.1  ป.3/1, ป.3/2, ป.3/3, ป.3/4, ป.3/5, ป.3/6, ป.3/7, ป.3/8, ป.3/9 

 มาตรฐาน ท 2.1  ป.3/1, ป.3/2, ป.3/3, ป.3/4, ป.3/5, ป.3/6 

 มาตรฐาน ท 3.1  ป.3/1, ป.3/2, ป.3/3, ป.3/4, ป.3/5, ป.3/6 

 มาตรฐาน ท 4.1  ป.3/1, ป.3/2, ป.3/3, ป.3/4, ป.3/5, ป.3/6 
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 มาตรฐาน ท 5.1  ป.3/1, ป.3/2, ป.3/3, ป.3/4 

รวมทั้งหมด  31  ตัวช้ีวดั 

 

 1.6  โครงสร้างรายวชิาภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3  ภาคเรียนที ่1   

ลาํดับ

ที่ 

หน่วยการ

เรียนรู้ 

รหัสตัวช้ีวดั/ 

ผลการเรียนรู้ 

สาระสําคัญ 

(key concept) 

เวลา

(ช่ัวโมง) 

นํา้หนัก

คะแนน 

1 1 

ปฏิบติัการ 

สายลบัจ๋ิว 

ท 1.1 ป.3/1 

ท 1.1 ป.3/2 

ท 1.1 ป.3/3 

ท 1.1 ป.3/4 

ท 1.1 ป.3/5 

ท 2.1 ป.3/1 

ท 3.1 ป.3/6 

ท 4.1 ป.3/1 

ท 4.1 ป.3/4 

- คาํใหม่ในบทเรียน 1 - 

- อ่านเร่ือง “ปฏิบติัการสายลบัจ๋ิว” 1 - 

- ตอบคาํถามเร่ือง “ปฏิบติัการสายลบัจ๋ิว” 2 1 

- อ่านจบัใจความเร่ือง  “มดดาํ มดแดง” 1 1 

- ทบทวนพยญัชนะ สระ วรรณยกุต ์ 1 - 

- พยญัชนะ ฑ 2 1 

- อกัษร 3 หมู่ 5 1 

- การใชถ้อ้ยคาํสุภาพ 1 - 

รวม 14 4 

2 2 

แต่เด็กซ่ือไว ้

ท 1.1 ป.3/1 

ท 1.1 ป.3/2 

ท 1.1 ป.3/3 

ท 1.1 ป.3/4 

ท 1.1 ป.3/5 

ท 2.1 ป.3/1 

ท 2.1 ป.3/2 

ท 4.1 ป.3/1 

ท 4.1 ป.3/4 

ท 5.1 ป.3/1 

- คาํใหม่ในบทเรียน 1 - 

- อ่านเร่ือง “แต่เด็กซ่ือไว”้ 1 - 

- ตอบคาํถามจากเร่ือง “แต่เด็กซ่ือไว”้ 2 1 

- อ่านเร่ือง “กระต่ายไม่ต่ืนตูม” 3 - 

- ตอบคาํถามจากเร่ือง “กระต่ายไม่ต่ืนตูม” 2 1 

- ทบทวนตวัสะกด 5 1 

- สระเปล่ียนรูป 2 1 

รวม 16 4 
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ลาํดับ

ที่ 

หน่วยการ

เรียนรู้ 

รหัสตัวช้ีวดั/ 

ผลการเรียนรู้ 

สาระสําคัญ 

(key concept) 

เวลา

(ช่ัวโมง) 

นํา้หนัก

คะแนน 

3 3 

การอ่านจบั

ใจความและ

การเขียน

สรุปความ 

ท 1.1 ป.3/1 

ท 1.1 ป.3/2 

ท 1.1 ป.3/3 

ท 1.1 ป.3/4 

ท 1.1 ป.3/5 

ท 2.1 ป.3/1 

ท 2.1 ป.3/2 

 

- ทดสอบก่อนเรียน 1 - 

- เทพารักษก์บัคนตดัไม ้ 3 1 

- ป่าชายเลน 3 1 

- อาหารเพื่อสุขภาพ 3 1 

- มนุษยก์บัการบิน 3 1 

- พาราลิมปิกเกม 3 1 

- กาเหวา่ 3 1 

- ชา้งป่าเขาชะเมา 3 1 

- พระเจา้ตากสิน 3 1 

- ทดสอบหลงัเรียน 1 5 

รวม 26 13 

4 4 

อาหารดี   

ชีวมีีสุข 

ท 1.1 ป.3/1 

ท 1.1 ป.3/2 

ท 1.1 ป.3/3 

ท 1.1 ป.3/4 

ท 1.1 ป.3/5 

ท 2.1 ป.3/1 

ท 4.1 ป.3/1 

ท 4.1 ป.3/4 

- คาํใหม่ในบทเรียน 1 - 

- อ่านเร่ือง “อาหารดี ชีวมีีสุข” 1 - 

- ตอบคาํถามจากเร่ือง “อาหารดี  ชีวมีีสุข” 2 1 

- อ่านเร่ือง “แม่ไก่อยูใ่นตะกร้า” 2 1 

- ตอบคาํถามจากเร่ือง “แม่ไก่อยูใ่นตะกร้า” 1 1 

- คาํท่ีประวสิรรชนียแ์ละไม่ประวสิรรชนีย ์ 2 1 

- การผนัวรรณยกุต ์ 5 1 

รวม 14 5 

5 5 

ทาํดีอยา่

หวัน่ไหว 

ท 1.1 ป.3/1 

ท 1.1 ป.3/2 

ท 1.1 ป.3/3 

ท 1.1 ป.3/4 

ท 1.1 ป.3/5 

ท 2.1 ป.3/1 

ท 4.1 ป.3/1 

ท 4.1 ป.3/4 

ท 4.1 ป.3/5 

- คาํใหม่ในบทเรียน 1 - 

- อ่านเร่ือง “ทาํดีอยา่หวัน่ไหว” 1 - 

- ตอบคาํถามจากเร่ือง “ทาํดีอยา่หวัน่ไหว” 2 1 

- อ่านจบัใจความเร่ือง “ไตร่ตรองก่อนเช่ือ” 2 1 

- คาํคลอ้งจอง 3 1 

- กลอนส่ี 3 1 

รวม 12 4 
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ลาํดับ

ที่ 

หน่วยการ

เรียนรู้ 

รหัสตัวช้ีวดั/ 

ผลการเรียนรู้ 

สาระสําคัญ 

(key concept) 

เวลา

(ช่ัวโมง) 

นํา้หนัก

คะแนน 

6 6 

พลงังานคือ

ชีวติ 

ท 1.1 ป.3/1 

ท 1.1 ป.3/2 

ท 1.1 ป.3/3 

ท 1.1 ป.3/4 

ท 1.1 ป.3/5 

- คาํใหม่ในบทเรียน 1 - 

- อ่านเร่ือง “พลงังานคือชีวิต” 1 - 

- ตอบคาํถามจากเร่ือง “พลงังานคือชีวิต 2 1 

- เด็กเอ๋ยเด็กนอ้ย 3 1 

ลาํดับ

ที่ 

หน่วยการ

เรียนรู้ 

รหัสตัวช้ีวดั/ 

ผลการเรียนรู้ 

สาระสําคัญ 

(key concept) 

เวลา

(ช่ัวโมง) 

นํา้หนัก

คะแนน 

6 

(ต่อ) 

6 

พลงังานคือ

ชีวติ 

ท 2.1 ป.3/1 

ท 4.1 ป.3/1 

ท 4.1 ป.3/4 

ท 4.1 ป.3/5 

ท 5.1 ป.3/4 

- คาํควบกลํ้า 3 1 

- อกัษรนาํ 4 1 

- คาํขวญั 3 1 

รวม 17 5 

สอบปลายภาค 1 15 

รวมทั้งส้ิน 100 50 

 

 จากหลกัสูตรโรงเรียนบา้นมะเด่ือ  พุทธศกัราช 2562 (ฉบบัปรับปรุง 2560)  มีความ

สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช 2551  ท่ีมีวตัถุประสงคใ์นการ

พฒันาให้ผูเ้รียนท่ีจบการศึกษาในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 สามารถจบัใจความจากเร่ืองท่ีอ่าน

โดยสามารถบอกสาระสําคญัของเร่ือง  มีความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่าน  ลาํดบัเหตุการณ์  และสรุป

ความรู้จากเร่ืองท่ีอ่านได ้ จากการศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาพบวา่ผูเ้รียนในระดบัชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 3 จะตอ้งมีความสามารถในการอ่านจบัใจความและการสรุปความ  ดงันั้นผูว้ิจยัจึงไดพ้ฒันา

ผูเ้รียนให้มีความสามารถดา้นการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความโดยใช้เทคนิคการสอน 

CIRC ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้หน่วยท่ี 3 เร่ืองการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความ 
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2.  เทคนิคการสอน CIRC 

 

 เทคนิคการสอน CIRC “Cooperative Integrated Reading And Composition”  เ ป็น

รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือท่ีใช้ในการสอนโดยเน้นด้านการอ่านและเขียน  ซ่ึงมี

รายละเอียดดงัน้ี   

 2.1  แนวคิดและทฤษฎขีองเทคนิคการสอน CIRC 

  เทคนิคการสอน CIRC เป็นเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือสําหรับสอนการอ่านและ

ศิลปะทางภาษา  ซ่ึงพัฒนาโดย Slavin และ Steven คณะอาจารย์มหาวิทยาลัย Johns Hopkins 

ประเทศสหรัฐอเมริกา  ในปีคริสตศ์กัราช 1986  ซ่ึงมีผูท่ี้กล่าวถึงแนวคิดและทฤษฎีของเทคนิคการ

สอน CIRC ดงัน้ี 

  ทิศนา  แขมมณี (2555, น.270)  ไดก้ล่าวถึงกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 

ซี.ไอ.อาร์.ซี (CIRC) ไวว้า่ รูปแบบ CIRC หรือ “Cooperative Integrated Reading And Composition

”  เป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือท่ีใช้ในการสอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะ  รูปแบบน้ี

ประกอบดว้ยกิจกรรมหลกั 3 กิจกรรม  คือ  กิจกรรมการอ่านแบบเรียน  การสอนการอ่านเพื่อความ

เขา้ใจ  และการบูรณาการภาษากบัการเรียน 

  ชยัวฒัน์  สุทธิรัตน์ (2552, น.191)  ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีและแนวคิดของการจดัการ

เรียนรู้โดยใช้การเรียนแบบ CIRC ไวว้่า  CIRC เป็นเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือสําหรับสอนการ

อ่านเขียนและศิลปะทางภาษาด้วยการแบ่งกลุ่มผูเ้รียนตามระดบัความสามารถ  จดัระบบการให้

รางวลัหรือ   ยกยอ่งทีมท่ีทาํกิจกรรมบรรลุเป้าหมายจากการประเมินผลการเรียนของสมาชิกในทีม

ทุกคน  เพิ่มโอกาสและระยะเวลาของการฝึกอ่านออกเสียง  ฝึกการเขียนมากข้ึนดว้ยการจดัการเรียน

แบบ   บูรณาการกบัการเรียนทกัษะทางภาษาอ่ืนๆ  ผูเ้รียนท่ีอยูใ่นทีมเดียวกนัมีส่วนช่วยสนบัสนุน

ช่วยตรวจสอบแนะนาํเพื่อให้สมาชิกทุกคนบรรลุวตัถุประสงค์การเรียนร่วมกนั  สําหรับการอ่าน

นักเรียนจะได้รับการสอนภายในกลุ่มการอ่าน  หลงัจากนั้นให้แยกออกเป็นทีมเพื่อทาํงานตาม

กิจกรรมตามแบบร่วมมือโดยจบัคู่กนัอ่าน  การทาํนายเร่ืองท่ีอ่าน  สรุปเร่ืองท่ีอ่านให้เพื่อนอีกคน

หน่ึงฟัง  ตอบคาํถามจากเร่ืองท่ีอ่าน  ฝึกสะกดคาํและฝึกการทาํงานเป็นทีมให้นกัเรียนสามารถจบั

ใจความสําคญัของเร่ืองท่ีอ่าน  และฝึกทกัษะอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวกบัความเขา้ใจในการอ่าน  สําหรับการ

เขียนข้ึนอยูก่บัรูปแบบกระบวนการเขียน  ใชรู้ปแบบเป็นทีมเหมือนการอ่านโดยนกัเรียนจะร่วมกนั

วางแผน  ร่างฉบบั  ทบทวนแกไ้ข  รวบรวม  ลาํดบัเร่ือง  และพิมพห์รือแสดงผลงานโดยครูจะเป็นผู ้

แนะนาํเก่ียวกบัเร่ือง  รูปแบบและกลวิธีในการเขียน  การทดสอบยอ่ยจะทดสอบต่อเม่ือสมาชิกทุก
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คนในทีมมีความพร้อมเสียก่อน  รางวลัสาํหรับทีม คือ ใบประกาศนียบตัร  โดยจะข้ึนอยูก่บัค่าเฉล่ีย

ของสมาชิกในทีมทุกคนท่ีไดจ้ากการทาํกิจกรรมต่าง ๆ  

  นาตยา  ปิลนัธนานนท ์ (2543, น.35 - 36) กล่าววา่  เทคนิคการสอน CIRC เป็นวิธี

ท่ีมุ่งใชใ้นการเรียนการสอนภาษา  ดงันั้นจุดประสงคห์ลกัของการนาํ CIRC มาใชก้็เพื่อใหผู้เ้รียนได้

พฒันาทกัษสัมพนัธ์  ทั้งการฟัง  พูด  อ่าน  เขียนไปพร้อม ๆ กนั  โดยตอ้งการให้ผูเ้รียนสามารถ

บูรณาการทกัษะทางภาษาเขา้เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัและนาํมาใชไ้ดจ้ริง  การจดักิจกรรมต่าง ๆ ครู

จึงตอ้งระมดัระวงัในการเช่ือมโยงทกัษะทางภาษาต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั  ไม่แยกสอนออกเป็นอิสระแต่

แบ่งคาบการสอนได ้

  สรุปได้ว่า  เทคนิคการสอน CIRC เป็นกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ

พฒันาทกัษะการอ่านและทกัษะการเขียนโดยใชก้ระบวนการกลุ่มเพือ่ใหเ้กิดความร่วมมือกนัในการ

เรียนรู้  ดงันั้นผูว้ิจยัจึงไดน้าํเทคนิคการสอน CIRC มาใชใ้นการพฒันาการอ่านจบัใจความและการ

เขียนสรุปความของนกัเรียน 

 2.2  แนวทางการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอน CIRC 

  จากการศึกษาคน้ควา้  มีผูก้ล่าวถึงแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค

การสอน CIRC ดงัน้ี 

  ทิศนา  แขมมณี (2555, น.270)  ไดก้ล่าวว่า  แนวทางการจดักิจกรรมตามเทคนิค

การสอน CIRC ประกอบดว้ยกิจกรรมหลกั 3 กิจกรรม  คือ  กิจกรรมการอ่านแบบเรียน  การสอน

การอ่านเพื่อความเขา้ใจ  และการบูรณาการภาษากบัการเรียน  โดยมีขั้นตอนในการดาํเนินการ  ดงัน้ี 

  1.  ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนตามระดบัความสามารถในการอ่าน  นกัเรียนในแต่ละกลุ่ม

จบัคู่ 2 คน  หรือ 3 คน  ทาํกิจกรรมการอ่านแบบเรียนร่วมกนั 

  2.  ครูจดัทีมใหม่โดยให้แต่ละทีมมีนักเรียนต่างระดบัความสามารถอย่างน้อย 2 

ระดบั  ทีมทาํกิจกรรมร่วมกนั  เช่น  เขียนรายงาน  แต่งความ  ทาํแบบฝึกหดัและแบบทดสอบต่าง ๆ  

  3.  ครูพบกลุ่มการอ่านประมาณวนัละ 20 นาที  แจ้งวตัถุประสงค์ในการอ่าน  

แนะนาํคาํศพัท์ใหม่ๆ ทบทวนศพัท์เก่า  ต่อจากนั้นครูจะกาํหนดและแนะนาํเร่ืองท่ีอ่านแล้วให้

ผูเ้รียนทาํกิจกรรมต่างๆ ตามท่ีครูจดัเตรียมไวใ้ห ้เช่น อ่านเร่ืองในใจแลว้จบัคู่อ่านออกเสียงให้เพื่อน

ฟัง  และช่วยกนัแกจุ้ดบกพร่องหรือครูอาจจะให้นักเรียนช่วยกนัตอบคาํถาม  วิเคราะห์ตวัละคร  

วเิคราะห์ปัญหาหรือทาํนายวา่เร่ืองจะเป็นอยา่งไรต่อไป  เป็นตน้ 

  4.  หลงัจากกิจกรรมการอ่าน  ครูนาํการอภิปรายเร่ืองท่ีอ่าน  โดยครูจะเนน้การฝึก

ทกัษะต่างๆ ในการอ่าน  เช่น  การจบัประเด็นปัญหา  การทาํนาย  เป็นตน้ 
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  5.  นกัเรียนรับการทดสอบการอ่านเพื่อความเขา้ใจ  นกัเรียนจะไดรั้บคะแนนเป็น

ทั้งรายบุคคลและทีม 

  6.  นกัเรียนจะไดรั้บการสอนและฝึกทกัษะการอ่านสัปดาห์ละ 1 วนั  เช่น  ทกัษะ

การจบัใจความสาํคญั  ทกัษะการอา้งอิง  ทกัษะการใชเ้หตุผล  เป็นตน้ 

  7.  นกัเรียนจะไดรั้บชุดการเรียนการสอนเขียน  ซ่ึงผูเ้รียนสามารถเลือกหวัขอ้การ

เขียนไดต้ามความสนใจ  นกัเรียนจะช่วยกนัวางแผนเขียนเร่ือง  และช่วยกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง

และในท่ีสุดตีพิมพผ์ลงานออกมา 

  8.  นกัเรียนจะไดรั้บการบา้นให้เลือกอ่านและหนงัสือท่ีสนใจ  และเขียนรายงาน

เร่ืองท่ีอ่านเป็นรายบุคคล  โดยให้ผูป้กครองช่วยตรวจสอบพฤติกรรมการอ่านของนกัเรียนท่ีบา้น  

โดยมีแบบฟอร์มให ้  

  ชัยวฒัน์  สุทธิรัตน์ (2552, น.192-195)  ได้กล่าวถึงแนวทางการจดักิจกรรมการ

เรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิค CIRC ประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน  ดงัน้ี 

  ขั้นตอนท่ี 1  นาํเสนอบทเรียนต่อชั้นเรียน  กิจกรรมนาํเขา้สู่บทเรียนโดยการแจง้

จุดประสงค์ในการเรียนให้นักเรียนทราบและทบทวนเน้ือหาการเรียนไปแล้วหรือคาํศพัท์เก่า  

แนะนาํเน้ือหาการเรียนหรือคาํศพัทใ์หม่  ตลอดจนอธิบายถึงวิธีการเรียน  เกณฑ์ท่ีทุกคนตอ้งทาํได ้ 

รวมถึงการทาํแบบทดสอบเม่ือจบบทเรียนแต่ละบท 

  ขั้นตอนท่ี 2  ปฏิบติักิจกรรมการอ่านในกลุ่มดงัน้ี 

กิจกรรมพื้นฐาน  เป็นกิจกรรมท่ีกําหนดให้นักเรียนปฏิบัติตาม  

ประกอบดว้ยกิจกรรมฝึกอ่านกบัเพื่อน  การอ่านออกเสียง  การให้ความหมายของคาํ  การสะกดคาํ  

และกิจกรรมการสรุปเร่ือง 

กิจกรรมการสอนอ่านจบัใจความ  เม่ือการจดักิจกรรมการเรียนการ

สอนดาํเนินไปไดร้ะยะหน่ึง  ครูจะจดักิจกรรมเพื่อฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความกบันกัเรียนโดยตรง  

มีขั้นตอนคือ  ครูเสนอเร่ืองท่ีใหอ่้าน  ปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม  ปฏิบติักิจกรรมรายบุคคล  การตรวจสอบ

จากเพื่อน  ฝึกปฏิบติัเพิ่มเติมและประเมินผล 

  ขั้นตอนท่ี 3  ประเมินผล  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละคร้ังจะทาํการ

วดัผลและประเมินผลโดยใช้การซักถามสนทนา  การอ่านออกเสียง  การสรุปใจความสําคญัของ

เร่ือง  การทดสอบความเขา้ใจเน้ือเร่ืองและในรอบ 1 สัปดาห์  จะนาํคะแนนทุกกิจกรรมของนกัเรียน

ทุกคนมารวมเป็นคะแนนของทีม  กล่าวคือ  ทีมใดท่ีทาํคะแนนได้ถึงเกณฑ์ร้อยละ 90 ข้ึนไปจะ

ไดรั้บการประกาศให้เป็นทีมยอดเยี่ยม (super teams) และไดรั้บใบเกียรติบตัร  และทีมท่ีทาํคะแนน
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ไดถึ้งเกณฑ์ร้อยละ 80 จะไดรั้บการประกาศให้เป็นทีมเก่ง (great teams)  และไดรั้บใบเกียรติบตัรท่ี

รองลงมา   

  ซ่ึงกิจกรรมการเรียนของเทคนิค CIRC ประกอบดว้ย 3 องค์ประกอบ  คือ  การ

สอนกิจกรรมท่ีเป็นพื้นฐาน  การสอนอ่านเอาเร่ือง  และการสอนการเขียนร่วมกบัศิลปะการใช้ภาษา  

ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

  1.  การสอนกิจกรรมท่ีเป็นพื้นฐาน  การสอนกิจกรรมท่ีเป็นพื้นฐานทางภาษา  ครู

จะเตรียมเร่ืองท่ีเป็นบทความ  นวนิยาย  หรืออ่ืนๆ ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีอยู่ในระดับพื้นฐานปกติของ

นกัเรียน  ครูจะใช้เวลาประมาณ 20 นาทีในการสร้างความเขา้ใจกบัจุดประสงค์การอ่าน  แนะนาํ

คาํศพัทใ์หม่  ทบทวนคาํศพัทเ์ก่ากบักลุ่มการอ่านทุกกลุ่มแลว้ให้นกัเรียนอ่านเร่ืองในกลุ่มการอ่าน  

เม่ือนกัเรียนอ่านเร่ืองจบจะมีการอภิปรายร่วมกบัครู  เม่ือนกัเรียนไดรั้บการสอนอ่านเป็นกลุ่มแลว้

จะแยกยา้ยเขา้ร่วมทาํกิจกรรมในทีม  ตามลาํดบัขั้นดงัน้ี 

1.1  การจบัคู่ผลดักนัอ่านออกเสียง  นกัเรียนท่ีจบัคู่กนัอ่านเร่ืองท่ีไดม้าในใจ 1 

รอบ  แลว้ผลดักนัอ่านออกเสียงคนละ 1 ยอ่หนา้  ขณะท่ีคนหน่ึงอ่านอีกคนหน่ึงจะเป็นผูฟั้ง  ซ่ึงตอ้ง

ทาํหนา้ท่ีตรวจสอบว่าคู่ของตนอ่านถูกตอ้งหรือไม่  ถา้อ่านผิดก็ช่วยแกไ้ข  ขณะเดียวกนัครูจะเดิน

ไปรอบ ๆ คอยฟัง  และประเมินการอ่านของนกัเรียน 

1.2  การอ่านเน้ือเร่ืองกบัหลกัภาษาและการเขียน  เม่ือนกัเรียนอ่านไดค้ร่ึงเร่ือง

จะมีคาํถามเก่ียวกบัหลกัภาษา  เช่น  คาํท่ีขีดเส้นใตท้าํหน้าท่ีอะไรในประโยค  อยู่ในตาํแหน่งท่ี

ถูกตอ้งหรือไม่   

นกัเรียนหยดุอ่านเม่ืออ่านไดค้ร่ึงเร่ือง  ใหค้าดคะเนทิศทางของเร่ือง  ปัญหา

ของเร่ืองท่ีอ่านแลว้ลองคาดคะเนปัญหาท่ีเกิดข้ึนจะไดรั้บการแกไ้ขอยา่งไร  หลงัจากนั้นใหน้กัเรียน

อ่านต่อจนจบและจะตอ้งตอบคาํถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 

นกัเรียนเขียนเร่ืองท่ีสัมพนัธ์กบัหวัขอ้เร่ืองท่ีอ่าน 2 – 3 ย่อหน้า  นกัเรียน

อาจจะเขียนตอนจบให้แตกต่างจากเร่ืองเดิม  กิจกรรมน้ีจะทาํให้นกัเรียนไดฝึ้กการคิดอยา่งละเอียด

ในส่ิงท่ีไดอ่้านมาแลว้และเป็นการเช่ือมโยงกบัความรู้เดิม 

1.3  การฝึกอ่านออกเสียงเฉพาะคาํ  นกัเรียนฝึกหดัอ่านออกเสียงคาํยากท่ีมีใน

เน้ือเร่ือง  ซ่ึงครูจดัเตรียมรายการของคาํไวใ้นชุดการสอน  นกัเรียนตอ้งฝึกออกเสียงให้ถูกตอ้งและ

อ่านไดอ้ยา่งคล่องแคล่วกบัเพื่อนในกลุ่ม 

1.4  การให้ความหมายคาํ  ในขั้นน้ีให้นกัเรียนศึกษาความหมายของคาํยากใน

เร่ืองท่ีอ่านจากพจนานุกรม 
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1.5  การสรุปเร่ืองดว้ยคาํพูดของตนเอง  หลงัจากการอ่านเร่ืองและการอภิปราย

ในกลุ่มแลว้  ใหน้กัเรียนสรุปใจความสาํคญัของเร่ืองท่ีอ่านใหก้บัคู่ของตน  การสรุปน้ีใหน้กัเรียนใช้

คาํพดูของตนเอง 

1.6  การสะกดคาํ  กิจกรรมในขั้นน้ีให้นกัเรียนทดสอบเพื่อนคนอ่ืน ๆ ในขั้น

แรกนกัเรียนจะช่วยกนัสะกดเฉพาะคาํยากท่ีมกัเขียนผิด  โดยผลดักนัถามและสะกดทั้งคาํอีกหลาย 

ๆ คร้ังเพื่อใหส้ามารถสะกดคาํไดห้มดทุกคาํ 

เม่ือนักเรียนทาํกิจกรรมครบถว้นตั้งแต่ 1) – 6) แล้ว  นักเรียนมีอิสระท่ีจะใช้

เวลาในการอ่านเร่ืองใดก็ไดท่ี้ตนสนใจแลว้มีการทดสอบทุก 3 สัปดาห์  โดยให้นกัเรียนเขียนเร่ือง

จากคาํท่ีกาํหนดใหแ้ละอ่านใหค้รูฟัง 

  2.  การสอนอ่านเอาเร่ือง  ครูสอนการอ่านเอาเร่ืองสัปดาห์ละ 1 วนั  โดยมีชุดการ

สอนท่ีออกแบบเพื่อฝึกการอ่านจบัประเด็น  หาประโยคใจความสําคญั  ความเป็นเหตุเป็นผล  และ

การสรุป  นกัเรียนจะเรียนร่วมกนัเป็นกลุ่ม  เรียนเป็นขั้นตอนตามคาํแนะนาํ  มีการตอบคาํถามในใบ

งาน  อภิปรายร่วมกนัในประเด็นต่าง ๆ  

  3.  การสอนการเขียนร่วมกบัศิลปะการใช้ภาษา  การเรียนโดยใช้กิจกรรมแบบ 

CIRC ไดคิ้ดออกแบบหลกัสูตรท่ีใช้ทกัษะทางภาษาโดยบูรณาการกระบวนการเขียนกบัศิลปะการ

ใชภ้าษาไวด้ว้ยกนั  นกัเรียนจะไดรั้บการฝึกเป็นนกัเขียน  มีทั้งเขียนเร่ืองทัว่ไปท่ีผูเ้รียนสนใจ และ

ฝึกการเขียนหัวขอ้พิเศษ  เช่น  เขียนบทความวิชาการ  เขียนข่าว  หนงัสือพิมพ ์ นิทาน  จดหมาย  

เป็นตน้ 

  มีการนาํการเรียนแบบร่วมมือใชใ้นการสอน  ตั้งแต่เร่ิมตน้กระบวนการเขียนท่ีให้

สมาชิกในทีมช่วยกนัพิจารณา  ตรวจสอบ  วิจารณ์  โครงร่างแนวคิดของเร่ืองท่ีเพื่อนตอ้งการเขียน  

ช่วงเวลาท่ีดาํเนินการเขียน  นกัเรียนปรึกษาหารือกบัเพื่อนในกลุ่ม  เม่ือเขียนเสร็จนกัเรียนจะตอ้งส่ง

เร่ืองท่ีเขียนให้สมาชิกในทีมบรรณาธิการอย่างเป็นทางการ  แบบฟอร์มในการบรรณาธิการจะมี

ความซบัซอ้นข้ึนเม่ือนกัเรียนผา่นการฝึกเขียนไประยะหน่ึง 

  กิจกรรมการเรียนของแต่ละองค์ประกอบ  นักเรียนจะเรียนในกลุ่มย่อยท่ีใช้

หลกัการเรียนแบบร่วมมือ  ซ่ึงประกอบดว้ย 

  กลุ่มการอ่าน  คือ  กลุ่มนักเรียนท่ีมีความสามารถทางภาษาระดบัเดียวกนั  ครู

อาจจะแบ่งนกัเรียนออกเป็น 2 หรือ 3 กลุ่ม  (เก่ง  ปานกลาง  อ่อน) 

  ทีม  คือ  กลุ่มนกัเรียนท่ีมีความสามารถทางภาษาแตกต่างกนั  สมาชิกของทีมมา

จากสมาชิกกลุ่มการอ่านกลุ่มละ 2 คน  ดังนั้นจาํนวนสมาชิกแต่ละทีม  จะเท่ากับ 4 – 6 คน  มี
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กิจกรรมหลายกิจกรรมท่ีใช้สมาชิกในทีมจับคู่กันทํางาน  อย่างไรก็ตามนักเรียนสามารถ

ปรึกษาหารือกบัเพื่อนคู่อ่ืนๆ ท่ีอยูที่มเดียวกนัได ้

  การให้รางวลัหรือการให้ความยอมรับนบัถือแก่ทีม  ซ่ึงเป็นกลยุทธ์ของการสร้าง

แรงจูงใจให้ผูเ้รียนช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน  จะประเมินจากคะแนนสะสมในหน่ึงสัปดาห์ของ

สมาชิกทีมทุกคนเทียบกบัเกณฑท่ี์กาํหนดไวล่้วงหนา้อยา่งเปิดเผย 

  นอกจากองคป์ระกอบการสอนการเรียนทั้ง 3 องคป์ระกอบแลว้  ยงัมีการฝึกนิสัย

รักการอ่านโดยให้ผูป้กครองมีส่วนร่วม  วิธีการท่ี CIRC เสนอไว ้ คือ  กาํหนดให้นักเรียนอ่าน

หนงัสือท่ีบา้นทุกวนั  วนัละไม่ตํ่ากวา่ 20 นาที  ไม่จาํกดัประเภทหนงัสือ  แลว้ให้ผูป้กครองบนัทึก

รับรองการอ่านลงในแบบฟอร์ม 

  นาตยา  ปิลนัธนานนท ์ (2543, น.35 - 36) กล่าววา่ การจดักรรมการเรียนรู้โดยใช้

เทคนิคการสอน CIRC เป็นการให้ผูเ้รียนจบัคู่เรียนด้วยกนั  ช่วยกนัเรียนไปทีละกิจกรรม  ทีละ

จุดประสงค์ย่อยๆ ทีละเร่ือง  ซ่ึงกิจกรรมหรือเร่ืองท่ีจะให้ผูเ้รียนเรียนด้วยกนัเป็นคู่นั้นจะจดัเป็น

กิจกรรมหรือเร่ืองเล็กๆ ไดแ้ก่ 

  กิจกรรมการอ่าน  เพื่อศึกษาเน้ือหา  สรุปสาระสําคญัจากเร่ืองท่ีอ่านโดยการอ่าน

เองในใจ  อ่านใหก้นัและกนัฟัง  แลว้ช่วยกนัตรวจแกไ้ข  ครูคอยสังเกตขณะผูเ้รียนเรียนดว้ยกนั 

  กิจกรรมการศึกษาเน้ือหาสาระ  ไวยากรณ์และฝึกทกัษะการเขียน  โดยตอบคาํถาม

จากเร่ืองท่ีอ่าน  เนน้การใชไ้วยากรณ์  หลกัภาษา  และเขียนเรียงความในหวัขอ้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ี

อ่าน 

  ศึกษาคาํศพัท ์ ฝึกอ่านคาํเหล่าน้ีจนคล่องร่วมกบัเพื่อน 

  ศึกษาความหมายของคาํ  คน้หาความหมายของคาํใหม่ในเร่ืองท่ีอ่านหรือคาํยาก  

โดยศึกษาจากพจนานุกรม  แลว้ฝึกการแต่งประโยคโดยใชค้าํเหล่านั้น 

  สรุปเร่ืองราว  หลงัจากการอ่านและอภิปรายในเน้ือเร่ืองท่ีอ่านร่วมกนักบัคู่ของตน  

สรุปประเด็นสาํคญัใหก้นัและกนัฟัง 

  สะกดคาํ  ร่วมกนักบัเพื่อนและทดสอบกนัและกนัจนกว่าจะสามารถสะกดไดทุ้ก

คาํ 

  กิจกรรมอิสระ  ครูอาจจดัเวลาให้ผูเ้รียนเลือกอ่านหนงัสือท่ีตนเองชอบ  จะเป็น

หนงัสืออะไรก็ได ้ ครูอาจจดัหนงัสือไวใ้ห้ผูเ้รียนหรือให้ผูเ้รียนเลือกหาอ่านเอง  โดยกาํหนดให้อ่าน

ทุกวนั  วนัละ 20 นาที  เป็นตน้  มีรายงานให้ครูและผูป้กครองเซ็นรับทราบ  กิจกรรมลกัษณะน้ีมี

จุดประสงค์เพื่อสร้างนิสัยรักการอ่านให้แก่ผูเ้รียน  กลุ่มใดท่ีสมาชิกในกลุ่มมีรายงานการอ่าน

หนงัสือกนัอยา่งสมํ่าเสมอใน 1-2 สัปดาห์  ก็จะไดแ้ตม้คะแนนสะสมไวเ้ป็นคะแนนกลุ่ม 
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  กิจกรรมทั้งหมดเหล่าน้ีไม่จาํเป็นตอ้งทาํให้เสร็จภายในคาบเรียนเดียว  ครูสามารถ

จดัแบ่งกิจกรรมเหล่าน้ีนาํมาสอนในคาบต่าง ๆ ได ้ เพียงแต่ใหผู้เ้รียนจบัคู่ฝึกทกัษะทางภาษาเหล่าน้ี

ร่วมกนักบัเพื่อน  โดยสอดแทรกไปพร้อม ๆ กบัการสอนของครูเป็นระยะ ๆ  

  จากการศึกษาแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค CIRC สามารถสรุป

ได้ว่า  เทคนิค CIRC เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีครูมีหน้าท่ีในการกาํหนดเร่ืองท่ีอ่าน  แบ่งกลุ่ม

นกัเรียนเพื่อใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมการอ่านโดยฝึกทกัษะการอ่านร่วมกนั  จากนั้นจดัทีมใหม่เพื่อทาํ

กิจกรรมการเขียนตามท่ีครูกาํหนด  มีการประเมินผลการอ่านเพื่อความเขา้ใจและใหร้างวลักบักลุ่มท่ี

ทาํคะแนนไดต้ามเกณฑ ์

  ทั้งน้ี ผูว้ิจยัได้เลือกดาํเนินกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค CIRC ตาม

แนวทางของทิศนา  แขมมณี  มาใช้ในการวิจยั  แต่ตดัขั้นตอนท่ี 8 คือ การให้นักเรียนเลือกอ่าน

หนังสือท่ีสนใจเป็นการบ้านออก  เน่ืองจากการวิจยัคร้ังน้ีมีจุดประสงค์เพื่อพฒันาการอ่านจับ

ใจความและการเขียนสรุปความจากเร่ืองท่ีอ่าน  และนักเรียนท่ีใช้ในการวิจยัเป็นนักเรียนชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 3 จึงไดก้าํหนดใหน้กัเรียนเขียนสรุปใจความจากเร่ืองท่ีอ่านเท่านั้น 

 2.3  แนวทางการประเมินการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค CIRC 

  ทิศนา  แขมมณี (2555, น.270)  กล่าวว่า  ครูจดัทีมโดยให้แต่ละทีมีนักเรียนต่าง

ระดบัความสามารถอยา่งน้อย 2 ระดบั  ทีมทาํกิจกรรมร่วมกนั  เช่น  เขียนรายงาน  แต่งความ  ทาํ

แบบฝึกหัดและแบบทดสอบต่าง ๆ และมีการให้คะแนนผลงานของแต่ละทีม  ทีมใดได้คะแนน 

90% ข้ึนไปจะไดรั้บประกาศนียบตัรเป็น “ซุปเปอร์ทีม”  หากไดรั้บคะแนนตั้งแต่ 80 - 89% ก็จะ

ไดรั้บรางวลัรองลงมา 

  ชยัวฒัน์  สุทธิรัตน์  (2552, น.80)  กล่าวว่า  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนแต่

ละคร้ังจะทาํการวดัผลและประเมินผลโดยใช้การซักถามสนทนา  การอ่านออกเสียง  การสรุป

ใจความสําคญัของเร่ือง  การทดสอบความเขา้ใจเน้ือเร่ืองและในรอบ 1 สัปดาห์  จะนาํคะแนนทุก

กิจกรรมของนกัเรียนทุกคนมารวมเป็นคะแนนของทีม  กล่าวคือ  ทีมใดท่ีทาํคะแนนไดถึ้งเกณฑ์

ร้อยละ 90 ข้ึนไปจะไดรั้บการประกาศให้เป็นทีมยอดเยี่ยม (super teams) และไดรั้บใบเกียรติบตัร  

และทีมท่ีทาํคะแนนไดถึ้งเกณฑ์ร้อยละ 80 จะไดรั้บการประกาศให้เป็นทีมเก่ง (great teams)  และ

ไดรั้บใบเกียรติบตัรท่ีรองลงมา 

  จากการศึกษาแนวทางการประเมินการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค CIRC 

พบวา่  ครูจะวดัผลและประเมินผลจากการทาํกิจกรรมต่างๆ ในแต่ละขั้นตอน  ทั้งการอ่าน  การเขียน  

การทาํแบบฝึกหัดและการทาํแบบทดสอบ  โดยนาํคะแนนของแต่ละกิจกรรมมารวมเป็นคะแนน
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ของกลุ่ม  และมอบเกียรติบตัรหรือประกาศให้กลุ่มท่ีทาํคะแนนได้ร้อยละ 90 ข้ึนไปเป็นทีมยอด

เยีย่ม  ส่วนทีมท่ีทาํคะแนนไดร้้อยละ 80 - 89 จะไดรั้บเกียรติบตัรหรือประกาศใหเ้ป็นทีมเก่ง  

  ผูว้ิจยัจึงประเมินจากกิจกรรมการตอบคาํถาม  การเขียนสรุปความ  และการทาํ

แบบทดสอบ  โดยนาํคะแนนของนกัเรียนทุกคนมารวมเป็นคะแนนของกลุ่ม  กลุ่มใดท่ีทาํคะแนน

ไดร้้อยละ 90 ข้ึนไปจะไดรั้บการประกาศให้เป็นทีมยอดเยี่ยม  และกลุ่มท่ีทาํคะแนนไดร้้อยละ 80 - 

89 จะไดรั้บการประกาศใหเ้ป็นทีมเก่ง 

  ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดใ้ช้เทคนิคการสอน CIRC  ในการจดัการเรียนรู้  โดยมี

ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้   ดงัน้ี 

  1.  การแบ่งกลุ่มตามระดบัความสามารถในการอ่าน  โดยแบ่งนักเรียนออกเป็น

กลุ่มเก่ง  กลุ่มปานกลาง  และกลุ่มอ่อน  ให้นกัเรียนท่ีมีความสามารถใกลเ้คียงกนัอยู่ร่วมกันเพื่อ

เรียนรู้คาํศพัทใ์หม่จากเร่ืองท่ีอ่าน  จบัคู่กนัอ่านคาํศพัท ์ ซ่ึงในการแบ่งกลุ่มจะแบ่งตามความสามารถ

ในการอ่านซ่ึงพิจารณาจากผลการประเมินการอ่านโดยใชแ้บบทดสอบจากสาํนกังานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน     

  2.  จากนั้นแบ่งกลุ่มใหม่โดยแต่ละกลุ่มจะประกอบด้วยนักเรียนเก่ง  ปานกลาง  

อ่อน  เพื่อร่วมกนัฝึกอ่านและสรุปเร่ืองท่ีอ่าน   

  3.  ประเมินผลการอ่านและการเขียนทั้งเป็นรายบุคคล  รายกลุ่ม  และนาํคะแนน

ทั้งหมดมารวมกนัเป็นคะแนนของทีมเพื่อรับรางวลัในขั้นตอนสุดทา้ยเป็นแรงจูงใจในการพฒันา

ตนเอง 

 

3.  ความสามารถในการอ่านจับใจความ 

 

 การอ่านจบัใจความเป็นการอ่านท่ีสําคญัสําหรับผูท่ี้กาํลงัศึกษาเล่าเรียนอยู ่  เพราะการ

อ่านจบัใจความผูอ่้านตอ้งมีความเขา้ใจและสามารถจดจาํเน้ือความ  ความรู้และความคิดท่ีผูเ้ขียน

บนัทึกไว ้ การอ่านจบัใจความมีรายละเอียดดงัน้ี 

 3.1  ความหมายของการอ่านจับใจความ 

  จากการศึกษาคน้ควา้เร่ืองการอ่านจบัใจความ  พบวา่มีผูใ้หค้วามหมายของการอ่าน

จบัใจความ  ดงัน้ี 

  คณะกรรมการวชิาภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร (2556 : 136) กล่าววา่  การอ่านเพื่อจบั

ใจความสําคญั  หมายถึง  การท่ีผูอ่้านสามารถเขา้ใจเร่ืองและบอกไดว้า่ส่วนใดเป็นขอ้ความสําคญั

ท่ีสุด  หรือเป็นสาระหลกัท่ีครอบคลุมเน้ือหาในยอ่หนา้นั้นหรือเร่ืองนั้นทั้งหมด  ซ่ึงเรียกวา่ใจความ
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หลัก  และส่วนอ่ืนๆ ท่ีเป็นเพียงข้อความประกอบหรือเสริมความของข้อความหลักจะเรียกว่า

ใจความรอง  การอ่านโดยแยกขอ้ความสาํคญัท่ีสุดออกมาน้ีก็คือการอ่านจบัใจความสาํคญั 

  กิตติชยั  พินโนและคณะ (2554, น.155)  ไดใ้หค้วามหมายของการอ่านจบัใจความ

ว่าเป็นการอ่านเพื่อเก็บสาระสําคญัของเร่ืองท่ีอ่าน  เช่น  เน้ือหา  ความรู้  ขอ้มูล  ความคิด  และ

ทรรศนะของผูเ้ขียน  เป็นต้น  ผูอ่้านจะประสบความสําเร็จตามจุดมุ่งหมายในการอ่านระดบัน้ี

หรือไม่ข้ึนอยูก่บัปัจจยัหลายประการ  เช่น  ประสบการณ์ในการอ่าน  ความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัเร่ืองท่ี

อ่าน  ความสามารถทางภาษา  และความพร้อมของผูอ่้าน  เป็นตน้  ผูอ่้านท่ีดีจึงควรเตรียมความ

พร้อมเหล่าน้ีก่อนการอ่านทุกคร้ัง 

  สมชาย  หอมยก (2550, น.40)  กล่าวถึงการอ่านจบัใจความวา่เป็นการอ่านท่ีสําคญั

สําหรับผูท่ี้กาํลงัศึกษาเล่าเรียนอยู่เพราะการอ่านประเภทน้ีผูอ่้านต้องสามารถเข้าใจและจดจาํ

เน้ือความ  ความรู้และความคิดท่ีผูเ้ขียนบนัทึกไว ้ การอ่านจบัใจความคือการอ่านเอาเร่ืองนัน่เอง 

  แววมยุรา  เหมือนนิล (2553, น.12 - 18)  กล่าวว่า  การอ่านจบัใจความเป็นความ

เขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านระดบัตน้และเป็นพื้นฐานสาํคญัมากสําหรับการอ่านระดบัสูงต่อไป  เป็นการอ่านท่ี

มุ่งคน้หาสาระของเร่ืองหรือของหนงัสือแต่ละเล่มวา่คืออะไร  ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 ส่วน  ดงัน้ี  ส่วนท่ี

เป็นใจความสําคญั  กบัส่วนท่ีขยายใจความสําคญัหรือส่วนประกอบเพื่อให้เร่ืองชดัเจนยิ่งข้ึน  ใน

กรณีเร่ืองท่ีอ่านมีย่อหน้าเดียว  ในย่อหน้านั้นจะมีใจความสําคญัอย่างหน่ึง  นอกจากนั้นเป็นส่วน

ขยายใจความสําคญัหรือส่วนประกอบ  ซ่ึงอาจมีไดห้ลายประเด็น  พฤติกรรมการอ่านท่ีแสดงให้

เห็นวา่นกัเรียนอ่านจบัใจความไดห้รือไม่  อาจพิจารณาจากทกัษะต่อไปน้ี 

  1.  การจาํลาํดบัเหตุการณ์ในเร่ืองท่ีอ่านและสามารถเล่าไดโ้ดยใชค้าํพดูของตนเอง 

  2.  การบอกเล่าวามทรงจาํจากการอ่านในส่ิงท่ีเฉพาะเจาะจงได ้ เช่น  ขอ้เท็จจริง  

รายละเอียด  ช่ือ  สถานท่ี  เหตุการณ์  วนัท่ี  ฯลฯ 

  3.  การปฏิบติัตามคาํสั่งหรือขอ้เสนอแนะหลงัการอ่านได ้

  4.  การรู้จกัแยกขอ้เทจ็จริง  ความคิดเห็น  หรือจินตนาการได ้

  5.  การรวมขอ้มูลใหม่กบัขอ้มูลท่ีมีอยูแ่ลว้ได ้

  6.  การเลือกความหมายท่ีถูกตอ้งและนาํไปใชไ้ด ้

  7.  การใหต้วัอยา่งประกอบได ้

  8.  การจาํแนกใจความสาํคญัและส่วนขยายใจความสาํคญัได ้

  9.  การกล่าวสรุปได ้

  สรุปไดว้่า  การอ่านจบัใจความ  เป็นการอ่านเพื่อทาํความเขา้ใจเน้ือเร่ืองโดยการ

เก็บสาระสําคญัของเร่ืองและผูอ่้านสามารถสรุปเร่ืองท่ีอ่านโดยการบอกใจความของเร่ืองท่ีอ่านได ้ 
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สามารถลาํดบัเหตุการณ์  และอธิบายไดว้า่เร่ืองท่ีอ่านเป็นเร่ืองเก่ียวกบัใคร  ทาํอะไร  ท่ีไหน  เม่ือไร  

อยา่งไร  ทาํไม      

 3.2  ความสําคัญของการอ่านจับใจความ 

  จากการศึกษาคน้ควา้เร่ืองการอ่านจบัใจความ  นกัวิชาการหลายท่านไดก้ล่าวถึง

ความสาํคญัของการอ่านจบัใจความ  ดงัน้ี 

  สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย ์(2552, น.112)  กล่าววา่  การอ่านจบัใจความมีความสําคญั

ในการอ่านทุกประเภท  และมีกระบวนการท่ีเก่ียวข้องกับจิตวิทยาการอ่าน  รวมถึงมีอวยัวะท่ี

เก่ียวขอ้งกนัไดแ้ก่  ตา  หู  ปาก  และสมอง 

  สมบติั  จาํปาเงิน  และสาํเนียง  มณีกาญจน์ (2550, น.30 - 31)  กล่าววา่  การฝึกอ่าน

จบัใจความเป็นประจาํจะส่งผลใหเ้กิดประโยชน์เฉพาะหนา้ดงัน้ี 

  1.  ช่วยใหเ้ป็นคนเรียนเก่ง  เพราะเม่ืออ่านเก่งแลว้จะเรียนวชิาต่าง ๆ ไดดี้ 

  2.  ช่วยให้เป็นผูป้ระสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพเพราะไดอ่้านเอกสารท่ี

ใหค้วามรู้ในการปรับปรุงงานของตนอยูเ่สมอ 

  3.  ช่วยให้ได้รับความบนัเทิงในชีวิตมากข้ึน  เพราะการได้อ่านวรรณกรรมดี ๆ 

ยอ่มทาํใหเ้กิดความเพลิดเพลินในยามวา่ง 

  4.  ช่วยทาํให้เป็นผูท่ี้สังคมยอมรับ  เพราะผูท่ี้อ่านมากจะรู้จกัปรับตวัให้เข้ากับ

สังคมไดดี้ 

  5.  ช่วยทาํใหเ้ป็นคนท่ีน่าสนใจ  เพราะผูท่ี้อ่านหนงัสือมากจะมีความคิดลึกซ้ึงและ

กวา้งขวาง  สามารถแสดงความรู้ความคิดเห็นดี ๆ มีประโยชน์ไดทุ้กแห่งทุกเวลา 

  ถนอมวงศ์  ลํ้ ายอดมรรคผล (2555, น.55)  กล่าวว่า  การอ่านจับใจความมี

ความสําคญัท่ีส่งเสริมให้ผูอ่้านเกิดความเขา้ใจในเน้ือเร่ืองท่ีได้อ่าน  สามารถสรุปใจความและ

แนวคิดของผูเ้ขียนได ้ การอ่านจบัใจความสําคญันบัวา่เป็นหวัใจของการอ่านวสัดุการอ่านทุกชนิด

ทุกรูปแบบ  ไม่วา่จะมีเน้ือหาอยา่งใด  เพราะหากจบัใจความสําคญัไม่ไดก้็ยอ่มไม่เขา้ใจเร่ืองท่ีอ่าน  

หากตอ้งใช้ประโยชน์จากการอ่านนั้นก็ตอ้งกบัมาอ่านกนัใหม่ทาํให้เสียเวลา  บางคร้ังผูอ่้านไดไ้ป

อ่านเอกสารในท่ีท่ีอาจไม่ไดก้ลบัไปอ่านซํ้ าอีกก็ยิ่งจะเสียประโยชน์ไป  หากอ่านแลว้จบัใจความให้

ได ้ จาํไวไ้ดห้รือบนัทึกไวไ้ดก้็จะใชป้ระโยชน์ไดท้นัทีและใชไ้ดน้าน 

  คณะกรรมการวิชาภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร (2556, น.46)  ไดก้ล่าวถึงความสาํคญั

ของการอ่านจบัใจความไวว้า่  ในการฝึกฝนอ่านจบัใจความจะส่งเสริมให้ผูอ่้านมีความสามารถใน

การอ่านเพิ่มข้ึน  และสามารถพฒันาความคิด  รวมถึงผูอ่้านจะเกิดวิจารณญาณในการอ่านและการ

ตีความไดเ้ป็นอย่างดี  หากผูอ่้านสามารถอ่านโดยใช้วิจารณญาณประกอบจะทาํให้ผูอ่้านสามารถ
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เขา้ใจนัยของเร่ืองหรือเขา้ใจความหมายในระดบัท่ีสูงกว่าระดบัตวัอกัษร  คือสามารถตีความให้

เขา้ใจแนวคิดหรือเจตนาของผูเ้ขียนได ้ รวมไปถึงการเขา้ใจความสัมพนัธ์ของสารและสามารถนาํ

ส่ิงท่ีไดจ้ากการอ่านไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชีวติประจาํวนั  

  มหาวิทยาลัยราชภฏัพระนคร (2550, น.206)  กล่าวถึงความสําคญัของการจับ

ใจความสาํคญัไวด้งัน้ี 

  1.  เป็นความจาํเป็นในการติดต่อส่ือสาร  ในการติดต่อส่ือสารผูส่้งสารและผูรั้บ

สารตอ้งจบัใจความสาํคญัของสารท่ีรับและส่งได ้ การติดต่อส่ือสารจึงจะดาํเนินไปไดด้ว้ยดี 

  2.  ช่วยให้ผูอ่้านจบัใจความสําคญัถูกต้อง  เก่งและเร็ว  ประสบความสําเร็จใน

หนา้ท่ีการงาน 

  สรุปว่า  การอ่านจบัใจความมีความสําคญักับการอ่านทุกประเภท  การอ่านจบั

ใจความยงัส่งผลต่อการเรียนและการติดต่อส่ือสารในชีวิตประจาํวนั  เพราะผูท่ี้มีความสามารถใน

การอ่านจบัใจความได้จะเกิดความเขา้ใจในเน้ือเร่ือง  สามารถสรุปใจความได้  เป็นการพฒันา

ความคิดใหมี้ความคิดลึกซ้ึง  กวา้งขวาง  มีวจิารณญาณในการอ่าน  ตีความจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ ซ่ึงจะ

ทาํให้เขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่านไดอ้ยา่งรวดเร็ว  ถูกตอ้ง  สามารถเรียนรู้เร่ืองต่าง ๆ ไดดี้  มีประสิทธิภาพ

ในการติดต่อส่ือสารและเป็นท่ียอมรับในสังคม   

 3.3  หลกัการอ่านจับใจความ 

  จากการศึกษาคน้ควา้เร่ืองการอ่านจบัใจความ  นกัวิชาการหลายท่านไดก้ล่าวถึง

หลกัการอ่านจบัใจความ  ดงัน้ี  

   ผะอบ  โปษกฤษณะ (2554, น.111 - 112 )  ไดป้ระมวลหลกัการอ่านจบัใจความได้

ดงัน้ี 

  1.  ถา้จะอ่านเพื่อคน้ควา้หาความรู้จากหนงัสือต่างๆ ยอ่มมีสารบาญเป็นโครงเร่ือง

นาํเร่ืองท่ีเราต้องการจะทราบอยู่แล้วว่าอะไรเป็นอะไร  ฉะนั้นการท่ีจะคน้ควา้จากหนงัสือต่างๆ 

เหล่านั้นควรจะอ่านสารบาญให้ละเอียดเสียก่อน  เท่ากบัไดท้ราบโครงเร่ืองอยา่งยอ่ๆ อยูแ่ลว้  แลว้

เก็บใจความสาํคญัเฉพาะตอนท่ีตอ้งการ 

  2.  ถา้เป็นเร่ืองหรือเป็นตอน  ผูเ้ขียนท่ีดียอ่มแบ่งเป็นยอ่หนา้  ลกัษณะของยอ่หนา้  

หน่ึงๆ ยอ่มจะเป็นเร่ืองเดียวและจะมีประโยคใจความ  หรือประโยคกุญแจอยูต่อนตน้บา้ง  ตอนทา้ย

บา้ง  ผูอ่้านพยายามจบัประโยคกุญแจหรือประโยคใจความให้ได ้ หรือถา้จะกล่าวอีกนยัหน่ึงก็คือ  

จบัให้ไดว้า่ยอ่หนา้นั้นกล่าวถึงเร่ืองอะไร  แต่ถา้เป็นการพรรณนาจะจบัใจความไดส้ั้ นมาก  เพราะ

ผูเ้ขียนมุ่งให้ผูอ่้านซาบซ้ึงในความไพเราะหรือมองเห็นภาพมากกวา่เน้ือหา  ถา้เป็นการอธิบายหรือ

การอภิปรายมุ่งท่ีเน้ือเร่ืองและเหตุผลเป็นสาํคญั  การจบัใจความตอ้งคาํนึงถึงขอ้น้ีดว้ย 
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  3.  เม่ือได้ประโยคใจความแล้ว  จะเขียนไวเ้ป็นประโยค ๆ เพื่อเป็นกุญแจไข

ความสาํคญัต่อไปแลว้จึงจบัใจความสาํคญัเก่ียวกบัเร่ืองนั้น  แยกใจความออกจากพลความ  ใจความ

สําคญัอาจจะสั้นหรือยาวแลว้แต่วิธีเขียนของผูเ้ขียน  ผูเ้ขียนยิ่งเขียนเก่งยิ่งตดัพลความยาก  เร่ืองท่ี

เป็นความรู้จะจบัความสาํคญัไดย้ากกวา่เร่ืองท่ีเก่ียวกบัการพรรณนา 

  4.  เม่ือได้ใจความสําคญัแล้วผูเ้ขียนนํามาเรียบเรียงเป็นสํานวนของผูเ้ขียนเอง  

เหมือนกบัจบัความสําคญัในส่ิงท่ีไดอ่้านไปเล่าหรือบอกให้ผูอ่ื้นเขา้ใจ  เขียนให้เป็นภาษาท่ีดี  สั้น  

ง่าย  และรัดกุม 

  5.  ขอ้สาํคญัในการอ่านเพื่อจบัใจความน้ีผูอ่้านควรจะไดท้ราบก่อนวา่จะอ่านอะไร  

เร่ืองแบบไหน  และตอ้งการจะไปทาํอะไร  อ่านเพื่อให้รู้หรือตอ้งการคน้ควา้หาหลกัฐาน  ความ

ประสงคใ์นการอ่านเป็นขอ้สําคญัขอ้หน่ึงท่ีจะคาํนึงถึงเม่ือตอ้งการบนัทึกขอ้ความสาํคญัท่ีอ่าน  การ

อ่านเป็นศาสตร์ชนิดหน่ึง  การอ่านหนงัสือแต่ละประเภทตอ้งรู้จกัวิธีอ่านแมแ้ต่การอ่านนิทาน  ซ่ึง

บดัน้ีก็เป็นวิชาท่ีศึกษากนัในระดบัมหาวิทยาลยั  ผูอ่้านเป็นจะได้ประโยชน์หลายทาง  ทั้งภาษา  

วฒันธรรม  ความเช่ือพื้นฐาน  หนงัสือทุกประเภทยอ่มมีวธีิอ่านต่าง ๆ กนั  ผูอ่้านจึงควรจะไดศึ้กษา

วธีิสร้างหนงัสือประเภทนั้น ๆ  ผูอ่้านควรจะตั้งปัญหาไวใ้นใจเพื่อใหไ้ดรั้บส่ิงท่ีตอ้งการ 

  คณะกรรมการวิชาภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร (2556 : 136 - 137)  กล่าวถึงหลกัการ

อ่านเพื่อจบัใจความสาํคญัดงัน้ี 

  1.  เร่ิมตน้ดว้ยการอ่านช่ือเร่ืองท่ีจะช่วยส่ือให้เห็นจุดสําคญัของเร่ือง  อ่านยอ่หน้า

แรกซ่ึงเป็นส่วนนาํเร่ืองท่ีจะส่ือให้เห็นวา่เร่ืองท่ีอ่านนั้นมีเน้ือหาเก่ียวกบัอะไร  จากนั้นอ่านยอ่หนา้

สุดทา้ยของเร่ืองเพือ่ใหท้ราบวา่บทสรุปของเร่ืองเป็นอยา่งไร  จะทาํใหเ้ขา้ใจวา่เร่ืองท่ีอ่านนั้นผูเ้ขียน

มุ่งแสดงแนวคิดสาํคญัเก่ียวกบัอะไร 

  2.  อ่านเร่ืองทั้งหมดตั้งแต่ตน้จนจบเพื่อทาํความเขา้ใจกบัเน้ือหาของเร่ืองทั้งหมด

วา่เป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร  หรือใครทาํอะไร  ท่ีไหน  เม่ือไร  อยา่งไรและทาํไม  โดยใหส้ังเกตลาํดบั

ความสัมพนัธ์ของเน้ือหาท่ีทาํใหเ้ร่ืองดาํเนินไปสู่จุดมุ่งหมายสาํคญัของเร่ืองร่วมไปดว้ย 

  3.  พิจารณาเน้ือหาในแต่ละยอ่หนา้เพื่อหาใจความสาํคญัหรือใจความหลกั  และหา

ใจความรองหรือเน้ือหาส่วนท่ีเป็นรายละเอียดสนบัสนุนใหช้ดัเจนยิง่ข้ึน 

  ใจความสาํคญัส่วนมากจะมีลกัษณะเป็นประโยค  ซ่ึงอาจปรากฏอยูใ่นส่วนใดส่วน

หน่ึงของย่อหน้าก็ได้  ส่วนใหญ่ประโยคใจความสําคญัมกัจะอยู่ตอนตน้ย่อหน้ามากท่ีสุดเพราะ

ผูเ้ขียนมกับอกประเด็นสําคญัไวก่้อนแล้วจึงขยายรายละเอียดให้ชัดเจน  รองลงมาคือประโยค

ใจความสําคญัท่ีอยู่ตอนทา้ยย่อหน้า  โดยผูเ้ขียนจะบอกรายละเอียดหรือประเด็นย่อยก่อนแล้วจึง

สรุปดว้ยประโยคท่ีเป็นประเด็นไวภ้ายหลงั  นอกจากน้ีประโยคใจความสําคญัอาจจะอยูต่อนกลาง
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ย่อหน้าหรืออาจจะเป็นย่อหน้าท่ีไม่มีประโยคใจความสําคญัปรากฏชัดเจน  ซ่ึงผูอ่้านจะตอ้งสรุป

ออกมาเองเม่ือไดใ้จความสาํคญัแลว้ 

  4.  นําใจความสําคญัของเร่ืองท่ีรวบรวมได้มาเรียบเรียงใหม่ให้เน้ือหามีความ

สอดคลอ้งต่อเน่ืองกนั  โดยเลือกใชค้าํสันธานเช่ือมให้เหมาะสมกบัเน้ือหาจนไดใ้จความสาํคญัของ

เร่ืองท่ีอ่านอยา่งครบถว้น 

  5.  อ่านทบทวนเน้ือหาท่ีเรียบเรียงข้ึนใหม่นั้นวา่มีใจความสําคญัครบถว้นหรือไม่  

จากนั้นพิจารณาเน้ือหาโดยรวมทั้งหมด  รวมทั้งภาษาท่ีใชใ้หมี้ความถูกตอ้งและเหมาะสม 

  มหาวิทยาลยัราชภฏัพระนคร (2550 : 206 - 207)  กล่าวถึงหลกัในการจบัใจความ

สาํคญัไวว้า่  การจบัใจความสาํคญัผูจ้บัใจความสาํคญัตอ้งดาํเนินการตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

  1.  ฟังหรืออ่านสารใหจ้บ 

  2.  ตั้งคาํถาม  ถามตวัเองว่าส่ิงท่ีอ่านหรือฟังเป็นเร่ืองของใคร (Who)  ทาํอะไร 

(What)  ท่ีไหน (Where)  ทาํไม (Why)  อยา่งไร (How) 

  3.  ตอบคาํถามทีละขอ้  ซ่ึงเวลาปฏิบติัจริงอาจตอบคาํถามไม่ไดค้รบทุกขอ้  แต่ขอ้

สาํคญัท่ีขาดไม่ได ้ คือ  ใคร  ทาํอะไร  อยา่งไร 

  4.  นาํคาํตอบมาเรียบเรียงดว้ยภาษาท่ีสละสลวย 

  5.  ตรวจทาน 

  6.  นาํเสนอดว้ยการพดูหรือเขียน 

  ในการจบัใจความสําคญั  นอกจากจะจบัใจความโดยตั้งคาํถาม  ตอบคาํถามตาม

ขั้นตอนข้างต้นแล้ว  ผูรั้บสารอาจใช้วิธีจบัใจความสําคัญให้เร็วข้ึนโดยจบัใจความสําคัญจาก

ประเด็นสําคญัในแต่ละย่อหน้าแลว้นาํประโยคใจความสําคญัเหล่านั้นมาเรียบเรียงดว้ยภาษาของ

ตนเองก็ได ้ ย่อหน้าแต่ละยอ่หน้าจะประกอบดว้ยใจความสําคญัเพียงอย่างเดียว  การเขียนยอ่หนา้

โดยทัว่ไปจะมีประโยคท่ีเป็นใจความสําคญั 1 ประโยค  ส่วนอ่ืน ๆ จะเป็นส่วนขยาย  ผูรั้บสาร

จะตอ้งจบัให้ได้ว่าประโยคท่ีเป็นใจความสําคญัของย่อหน้าอยู่ท่ีไหน  โดยปกติผูส่้งสารจะวาง

ประโยคใจความสาํคญัไวใ้นท่ีต่าง ๆ กนัดงัน้ี 

  1.  ประโยคใจความสาํคญัวางไวต้น้ยอ่หนา้ถดัไปเป็นส่วนขยาย  ดงัตวัอยา่ง 

  สหรัฐอเมริกาเผชิญกบัเฮอริเคนระดบัแรงท่ีสุด (ระดบั 5)  ต่อเน่ืองกนัถึง 3 คร้ัง 

นบัแต่เฮอริเคนแคทรีนา (Katrina) เม่ือวนัท่ี 29 สิงหาคม  ตามดว้ยริตา (Rita) และวิลมา (Wilma) 

กล่าวไดว้า่  ช่ือของพายุเฮอริเคนท่ีตั้งเผื่อเอาไวล่้วงหนา้ถูกนาํออกมาใชจ้นหมด (ประโยคท่ีขีดเส้น

ใตคื้อประโยคใจความสาํคญั) 

  2.  ประโยคใจความสาํคญัอยูก่ลางยอ่หนา้  ดงัตวัอยา่ง 
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  เพราะอุบติัเหตุเป็นส่ิงท่ีคาดเดาล่วงหน้าไม่ได ้ ทาํให้เป็นเร่ืองยากท่ีจะวางแผน

เร่ืองค่ารักษาพยาบาล  เม่ือเกิดเหตุไม่คาดฝันข้ึนกบัคุณ  แผนประกนัภยั “อุ่นใจ...วยัแห่งความสุข” 

พร้อมมอบอภิสิทธ์ิพิเศษดา้นค่ารักษาพยาบาลดว้ยบตัร AIA (CARECARD) ท่ีคุณสามารถนาํไปใช้

แทนค่ารักษาพยาบาลอันเน่ืองจากอุบัติเหตุได้  โดยไม่ต้องสํารองจ่ายล่วงหน้า  ใช้ได้กับ

โรงพยาบาล  คลินิก  สถานพยาบาล  ท่ีมากกว่า 240 แห่งทัว่ประเทศ  (ประโยคท่ีขีดเส้นใต้คือ

ประโยคใจความสาํคญั) 

  3.  ประโยคใจความสาํคญัอยูท่า้ยยอ่หนา้  ดงัตวัอยา่ง 

ไม่วา่บนทอ้งฟ้า  ไม่วา่ท่ามกลางสมุทร  ไม่วา่ในหุบเขา  ไม่มีแมส้ักแห่งเดียวท่ี

คนเราอาศยัอยูแ่ลว้จะหนีพน้ความตายได ้(ประโยคท่ีขีดเส้นใตคื้อประโยคใจความสาํคญั) 

  4.  ประโยคใจความสาํคญัอยูต่น้ยอ่หนา้และทา้ยยอ่หนา้  ดงัตวัอยา่ง 

พัสแทร็ซ  คือ  ช่ือของธารนํ้ าแข็ง (Clacier) ขนาดใหญ่ท่ีสุดในประเทศ

ออสเตรเลีย  ทอดตวัอยู่บนยอดเขาไคเฮอร์-ฟรานช์-โยเซฟส์-โชเชอร์  ท่ีสูงถึง 3,462 เมตร  ธาร

นํ้ าแข็งแห่งน้ีกวา้งใหญ่ราวแม่นํ้ า  ความงดงามของมนัดึงดูดนกัท่องเท่ียวจาํนวนมากมาเยีย่มชมทุก

ปี  แต่ปัจจุบนัทั้งเจา้ของรีสอร์ทและนกัท่องเท่ียวพบวา่  ธารนํ้ าแข็งมหึมากาํลงัลดขนาดหดสั้ นลง

อยา่งเห็นไดช้ดั (ประโยคท่ีขีดเส้นใตคื้อประโยคใจความสาํคญั)  

  5.  ขอ้สังเกตประโยคใจความสําคญัอาจจะไม่ปรากฏในตาํแหน่งต่าง ๆ ขา้งตน้  

ผูรั้บสารตอ้งจบัใจความสาํคญัเอง  ดงัตวัอยา่ง 

“เม่ือปีก่อน  บนเส้นทางระหว่างรัฐฉาน  ประเทศพม่า  สู่ชายแดนไทย  

ภาคเหนือ  เดก็หญิงชาวไทยใหญ่วัย 6 ขวบคนหน่ึงน่ังอยู่บนตะกร้า  ซ่ึงห้อยอยู่ ท่ีไม้คานท่ีพาดอยู่

บนหลังม้ามุ่งหน้าสู่บ้านเดก็กาํพร้าชายแดนไทย  ก่อนแม่จะอุ้มเธอใส่ตะกร้า  แม่บอกแต่เพียงว่าเธอ

จะได้เรียนหนังสือสูงกว่าช้ัน ป.1 และปลอดภัยจากไฟสงครามซ่ึงมกัลุกลามถึงหมู่บ้านก่อนเรียนจบ

ครบปี” 

ยอ่หนา้น้ีไม่มีประโยคใจความสําคญัอยูใ่นตาํแหน่งดงักล่าวขา้งตน้  ผูรั้บสาร

ตอ้งจบัใจความเอง  โดยตั้งคาํถามหลงัจากรับสารแลว้  ยอ่หนา้น้ีใจความสําคญั คือ เล่าถึงชีวิตของ

เด็กหญิงชาวไทยใหญ่ในวยัเด็กท่ีพอ่แม่จะพาไปอยูบ่า้นเด็กกาํพร้าแดนไทยเพื่อเรียนหนงัสือ 

  แววมยุรา  เหมือนนิล (2553, น.14 - 16)  กล่าววา่  การอ่านจบัใจความให้เขา้ใจได้

ง่ายและรวดเร็วตอ้งอาศยัแนวทางและพื้นฐานสาํคญัหลายประการ  ดงัน้ี 

  1.  สาํรวจส่วนประกอบของหนงัสืออยา่งคร่าว ๆ เพราะส่วนประกอบของหนงัสือ

เช่น  ช่ือเร่ือง  คาํนาํ  สารบญั  คาํช้ีแจง  การใช้หนังสือ ฯลฯ  ต่างก็มีส่วนทาํให้เกิดความเขา้ใจ

เก่ียวกบัหนังสือได้อย่างกวา้งขวางและรวดเร็ว  โดยเฉพาะหนังสือบางเร่ืองหรือบางเล่ม  เพียง
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พิจารณาช่ือเร่ืองก็สามารถจบัใจความสําคญัได้แล้ว  หรือเม่ือพิจารณาสารบญัเพิ่มเติมก็จะจับ

ใจความไดช้ดัเจนยิ่งข้ึน เป็นตน้  การมีพื้นฐานความเขา้ใจเก่ียวกบัส่วนประกอบต่าง ๆ ของหนงัสือ

อยา่งเพียงพอวา่  ส่วนประกอบใดสามารถช้ีแนะใหจ้บัใจความไดอ้ยา่งไร  จึงเป็นประโยชน์อยา่งยิง่ 

  2.  ตั้งจุดมุ่งหมายในการอ่านให้ชดัเจน  การกาํหนดเป้าหมายในการอ่านหนงัสือ

ทุกคร้ังวา่เราจะอ่านเพื่ออะไร  เช่น  เพื่อหาความรู้  เพื่อความเพลิดเพลิน  หรือเพื่อจบัความคิดเห็น

ของผูเ้ขียน  จะเป็นแนวทางกาํหนดวธีิอ่านใหเ้หมาะสมและจบัใจความหรือหาคาํตอบไดร้วดเร็วข้ึน 

  3.  มีความสามารถทางภาษา  นับเป็นพื้นฐานสําคญัซ่ึงในการอ่านจบัใจความ  

โดยเฉพาะทกัษะในการแปลความหมายของคาํ  ประโยค  และขอ้ความต่าง ๆ ในเร่ืองใหเ้ขา้ใจอยา่ง

ถูกตอ้งรวดเร็ว  เพราะหากไม่เขา้ใจความหมายของคาํเสียตั้งแต่เบ้ืองตน้แลว้ยอ่มไม่มีโอกาสอ่านจบั

ใจความได้เลย  ฉะนั้ นในบางเร่ืองท่ีมีคาํศัพท์ยาก ๆ จึงต้องใช้พจนานุกรมค้นหาความหมาย

ประกอบไปดว้ย  จากนั้นจึงจะพิจารณาจาํแนกใจความขยาย  ใจความสําคญัในแต่ละยอ่หนา้  และ

ใจความสาํคญัท่ีสุดของเร่ืองต่อไป 

  4.  มีประสบการณ์หรือภูมิหลงัเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน  จะทาํให้เขา้ใจและจบัใจความ

เร่ืองท่ีอ่านไดง่้ายข้ึน  เพราะแมน้กัเรียนจะมีความตั้งใจในการอ่านมากเพียงใด  มีความสามารถทาง

ภาษามากแค่ไหน  แต่ถา้ไม่มีประสบการณ์หรือภูมิหลงัเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านมาก่อนย่อมจบัใจความ

ไดย้าก  หรืออาจจบัใจความผดิพลาดไดโ้ดยง่าย 

  5.  ความเขา้ใจลกัษณะของหนงัสือ  หนงัสือแต่ละประเภทมีรูปแบบการแต่งและ

เป้าหมายของเร่ืองท่ีแตกต่างกนั  เช่น  หนงัสือประเภทสารัตถคดี  อยา่งตาํรา  สารคดี  ข่าว  บทความ 

ฯลฯ  เป็นเร่ืองจริง  มุ่งให้ความรู้หรือความคิดแก่ผูอ่้านมากกวา่อยา่งอ่ืน  และเสนอสาระสาํคญัของ

เร่ืองอยา่งตรงไปตรงมา  มีจุดช้ีแนะใหจ้บัใจความไดง่้าย  ในขณะท่ีหนงัสือประเภทบนัเทิงคดีอยา่ง

เร่ืองสั้ น  นวนิยาย ฯลฯ เป็นเร่ืองสมมติ  มุ่งให้ความสนุกสนานเพลิดเพลินแก่ผูอ่้านเป็นสําคญั  มี

กลวิธีแต่งซับซ้อน  จบัใจความไดย้าก  แต่รูปแบบของงานเขียนทุประเภทต่างก็มีจุดช้ีแนะให้จบั

ใจความของเร่ืองไดท้ั้งส้ิน  ฉะนั้นถา้นกัเรียนมีความเขา้ใจลกัษณะของเร่ืองหรือหนงัสือท่ีอ่านได้

ชดัเจนวา่มีรูปแบบและกลวิธีการแต่งอยา่งไรก็จะมีแนวทางการอ่านจบัใจความไดง่้ายและรวดเร็ว

ยิง่ข้ึน   

  สรุปได้ว่า  หลกัการอ่านจบัใจความจะต้องอ่านเร่ืองตั้งแต่ต้นจนจบแล้วค้นหา

ประโยคใจความเพื่อทาํความเขา้ใจกบัเร่ืองท่ีอ่านว่ากล่าวถึงเร่ืองอะไร  ใคร  ทาํอะไร  ท่ีไหน  

เม่ือไร  อยา่งไร  ทาํไม  ทั้งน้ีจะตอ้งสังเกตการลาํดบัเน้ือหาตั้งแต่ตน้จบจน  นาํใจความท่ีไดม้าเรียบ

เรียงใหม่โดยใชส้าํนวนของผูเ้ขียนใหไ้ดเ้น้ือความท่ีสั้นกระชบัและเช่ือมประโยคโดยใชค้าํสันธาน 
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 3.4  ลาํดับข้ันของการอ่านจับใจความ 

  จากการศึกษาคน้ควา้เร่ืองการอ่านจบัใจความ  นกัวิชาการหลายท่านไดก้ล่าวถึง

ลาํดบัขั้นของการอ่านจบัใจความ  ดงัน้ี 

  สุนนัทา  มัน่เศรษฐวิทย ์(2552, น.112-113)  กล่าววา่  กระบวนการในการอ่านจบั

ใจความแบ่งเป็น 3 แบบ คือ 

  1.  การอ่านจากล่างไปสู่บน (Bottom-Up Process)  เป็นกระบวนการท่ีผูอ่้านจะทาํ

ความรู้จกัและเขา้ใจความหมายของคาํใหม่ซ่ึงยงัไม่คุน้เคยก่อน  เม่ือเขา้ใจและรู้จกัคาํเหล่านั้นดีแลว้

จึงเร่ิมตน้อ่านเร่ืองทั้งหมด  ดงันั้นคาํว่า “ล่าง” จึงหมายถึงเร่ืองหรือสารท่ีใช้อ่าน  กระบวนการน้ี

เนน้ความสําคญัของตวัเร่ืองท่ีผูอ่้านจะตอ้งรู้จกัคาํและความหมายของคาํก่อนลงมืออ่าน  ส่วนคาํวา่ 

“บน” หมายถึงสมองท่ีจะทาํหน้าท่ีรับรู้และเก็บใจความหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีได้จากการอ่าน

นั่นเอง  ผู ้อ่านท่ีอ่านโดยใช้กระบวนการน้ีมักจะอ่านเ ร่ืองท่ีมีความยากง่ายสูงกว่าระดับ

ความสามารถในการอ่านของตน  หรืออาจเป็นเร่ืองประเภทวชิาการท่ีมีคาํศพัทเ์ฉพาะซ่ึงผูอ่้านตอ้ง

ทาํความเขา้ใจก่อนท่ีจะอ่านจบัใจความ  ลาํดบัขั้นของการอ่านจบัใจความโดยใช้กระบวนการล่าง

ไปสู่บน  มีดงัน้ี 

1.1  ใชว้ธีิการกวาดสายตาอยา่งรวดเร็วตั้งแต่บรรทดัแรกถึงบรรทดัสุดทา้ยของ

เร่ือง  แลว้บนัทึกคาํใหม่ท่ียงัไม่เคยมีประสบการณ์มาก่อน 

1.2  ทาํความคุน้เคยกบัคาํใหม่โดยศึกษาความหมายตลอดจนวิธีใชค้าํเหล่านั้น

ใหเ้ขา้ใจเพื่อประโยชน์ของการนาํไปใชต่้อ 

1.3  อ่านเร่ืองอยา่งละเอียดหลงัจากท่ีเขา้ใจความหมายคาํใหม่ทุกคาํแลว้โดยใช้

เทคนิคการเคล่ือนสายตา  การกวาดสายตา  และประสบการณ์ทางภาษาท่ีช่วยตดัสินขอ้มลู 

1.4  สรุปเร่ืองใหมี้แต่ใจความสาํคญัเพื่อนาํไปสู่แนวคิด 

1.5  หาแนวคิดของเร่ืองท่ีไดจ้ากการอ่าน 

  2.  การอ่านจากบนไปสู่ล่าง (Top-Down Process)  เป็นกระบวนการอ่านท่ีเน้นไป

ท่ีการใช้สมองเก็บใจความสําคญัของเร่ือง  ดงันั้นผูอ่้านจะอ่านจบัใจความให้เขา้ใจตลอดเร่ือง  

ดงันั้นผูอ่้านจะอ่านจบัใจความให้เขา้ใจตลอดเร่ือง  แลว้จึงยอ้นกลบัมาศึกษาความหมายของคาํยาก

ท่ีผูอ่้านไม่เคยรู้มาก่อน  กระบวนการน้ีจึงเป็นความเขา้ใจเร่ืองก่อนการศึกษาความหมายของคาํยาก  

ลาํดบัขั้นของการอ่านจบัใจความโดยใชก้ระบวนการบนไปสู่ล่าง  มีดงัน้ี 

2.1  ใชว้ิธีการอ่านจบัใจความเน้ือเร่ืองโดยกวาดสายตาและเคล่ือนสายตาอยา่ง

รวดเร็ว  สมองจะทาํหนา้ท่ีรับรู้และจบัใจความสาํคญัตลอดจนตีความและประเมินค่าเร่ืองท่ีอ่านโดย

ใชป้ระสบการณ์ทางภาษาของตนเป็นเคร่ืองมือวนิิจฉยัความถูกตอ้งในเน้ือเร่ือง 
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2.2  ใชว้ิธีการเดาคาํยากท่ีผูอ่้านไม่เคยพบมาก่อนโดยใชป้ระโยคหนา้และหลงั

ของคาํนั้นเป็นแนวทางในการทาํความเขา้ใจความหมายของคาํ 

2.3  เรียงลําดับเหตุการณ์สําคัญของเร่ืองเพื่อนําไปสู่การสรุปเร่ืองและหา

แนวคิด 

2.4  บนัทึกคาํใหม่ท่ีไม่เคยพบมาก่อนแลว้ศึกษาความหมาย  หนา้ท่ี  ชนิด  และ

ท่ีมาของคาํเหล่านั้นอยา่งละเอียดภายหลงัการสรุปเน้ือเร่ืองแลว้     

2.5  อ่านทบทวนอยา่งละเอียดอีกคร้ังหน่ึงเพื่อใหไ้ดใ้จความท่ีถูกตอ้ง 

2.6  พิจารณาขอ้สรุปและแนวคิดว่าถูกตอ้งหรือไม่ภายหลงัท่ีอ่านเร่ืองอย่าง

ละเอียดแลว้ 

  3.  การอ่านแบบปฏิสัมพนัธ์ (Interaction Process)  การอ่านลักษณะน้ีเป็นการ

ผสมผสานกระบวนการอ่านแบบล่างไปบน  และบนไปล่างเขา้ด้วยกันเป็นรูปแบบการอ่านอีก

ประการหน่ึง  ลาํดบัขั้นของการอ่านจบัใจความโดยใชก้ระบวนการปฏิสัมพนัธ์  มีดงัน้ี 

3.1  แบ่งเน้ือเร่ืองออกเป็นตอนตามความเหมาะสมของผูอ่้าน  ส่วนมากมกัจะ

กาํหนดเป็นยอ่หนา้เพราะจบความในตวั 

3.2  อ่านจบัใจความอย่างละเอียดทีละย่อหน้าหรือทีละตอน  ในขณะท่ีอ่าน

สังเกตคาํท่ีไม่เข้าใจความหมายซ่ึงเป็นคาํใหม่  หากผูอ่้านพบคาํเหล่าน้ีจะบนัทึกไวแ้ละศึกษา

ความหมายตลอดจนหนา้ท่ีของคาํเหล่านั้นทนัที 

3.3  อ่านเน้ือเร่ืองตอนต่อไปซ่ึงจะปฏิบติัเช่นเดียวกนัจนจบเร่ือง 

3.4  ทบทวนความหมายและหนา้ท่ีของคาํท่ีบนัทึกไวอ้ยา่งละเอียด 

3.5  อ่านเร่ืองซํ้ าอีกคร้ังหน่ึงเพื่อไม่ใหพ้ลาดรายละเอียดท่ีสาํคญัของเน้ือเร่ือง 

  สมชาย  หอมยก (2550, น.40)  กล่าวถึงลาํดบัขั้นตอนการอ่านจบัใจความ ดงัน้ี 

  1.  อ่านผ่านๆ โดยตลอด  เร่ิมจากช่ือเร่ืองแลว้อ่านขอ้มูลเบ้ืองตน้ให้รู้เบ้ืองตน้ว่า

เป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร  แต่ละหวัขอ้หรือยอ่หนา้สัมพนัธ์กนัอยา่งไร 

  2.  อ่านเก็บรายละเอียด  พิจารณาจบัใจความสําคญัของแต่ละย่อหน้า  อาจใช้

เคร่ืองหมายกาํกบัหรือเนน้ขอ้ความดว้ยปากกา 

  3.  เม่ือไดใ้จความสําคญัแลว้  แยกแยะขอ้ความหรือส่วนเสริมใจความสาํคญั  เช่น  

รายละเอียด  ตวัอยา่งประกอบ  ตวัเลข  สถิติต่าง ๆ  

  4.  อ่านจบแลว้สามารถบอกไดว้า่ผูเ้ขียนมีจุดประสงคใ์ดเป็นหลกั  จุดประสงคใ์ด

เป็นรอง  สาระสาํคญัของเร่ืองคือตอนใด  บอกแหล่งท่ีมาของเร่ืองได ้

  5.  จดบนัทึกแลว้นาํความรู้ท่ีไดรั้บไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ต่อไป 
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  กิตติชยั  พินโนและคณะ (2554, น.89 - 92)  กล่าวว่า  การอ่านจบัใจความโดยยึด

แนวการพฒันาการคิดตามลาํดบัจากขั้นตน้สู่ขั้นกลางและขั้นสูง  นกัการศึกษาทางการอ่านไดป้รับ

วตัถุประสงค์ทางด้านพุทธิพิสัยของ Bloom (Bloom’s Tasonomy) มาประยุกต์ใช้กบัการอ่านจบั

ใจความ  พุทธิพิสัย (Cognitive domain)  ประกอบดว้ย  รู้-จาํ  เขา้ใจ  นาํไปใช ้ วเิคราะห์  สังเคราะห์  

และประเมินค่า  โดยการอ่านจบัใจความระดับต้นประกอบด้วย  รู้-จาํ และเข้าใจ  ระดับกลาง

ประกอบดว้ย  นาํไปใชแ้ละวิเคราะห์  และระดบัสูงประกอบดว้ยสังเคราะห์และประเมินค่า  แต่ละ

ระดบัมีคาํอธิบายดงัน้ี 

  ระดบัตน้ 

  การอ่านจบัใจความในระดบัตน้ประกอบดว้ยขั้น  รู้-จาํ  และขั้นเขา้ใจ  เป็นการคิด

ในระดบัพื้นฐานของการอ่านจบัใจความ 

  ขั้นรู้-จาํ  หมายถึง  เม่ืออ่านเร่ืองแลว้นกัเรียนควรจดจาํช่ือตวัละคร  สถานท่ีสําคญั

ท่ีเก่ียวขอ้ง  รวมทั้งคาํสําคญัอ่ืน ๆ ซ่ึงปรากฏอยู่ในเร่ืองท่ีอ่าน  บอกได้ว่ามีคาํอะไรและคาํนั้นมี

ความหมายวา่อยา่งไร 

  ขั้นเขา้ใจ  หมายถึง  เม่ืออ่านเร่ืองแลว้นกัเรียนควรเล่าเร่ืองโดยเรียงลาํดบัเหตุการณ์

ตั้งแต่ตน้จนจบไดถู้กตอ้  นอกจากนั้นควรยอ่เร่ืองและสรุปเร่ืองไดถู้กตอ้ง  ประการสุดทา้ยตอ้งระบุ

แนวคิดของเร่ืองท่ีอ่านไดถู้กตอ้งเช่นเดียวกนั 

  ระดบักลาง 

  การอ่านจบัใจความในระดบักลาง  ประกอบดว้ย  ขั้นนาํไปใช้และขั้นวิเคราะห์  

เป็นการคิดท่ีสูงข้ึนจากระดบัพื้นฐาน 

  ขั้นนาํไปใช ้ หมายถึง  การนาํเหตุการณ์หรือแนวทางท่ีไดจ้ากการอ่านเร่ืองไปใช้

ประโยชน์ทั้งในการเรียนและในชีวติประจาํวนัของนกัเรียน 

  ขั้นวิเคราะห์  หมายถึง  ความสามารถของนกัเรียนท่ีแยกองค์ประกอบย่อย  หรือ

แยกคุณลกัษณะต่าง ๆ ท่ีมิไดร้ะบุไวใ้นเร่ือง  แต่สังเกตไดจ้ากคาํ  กลุ่มคาํและประโยคท่ีบอกไวเ้ป็น

แนวทาง 

  ระดบัสูง 

  การอ่านจบัใจความท่ีต้องคิดในระดบัสูง  ประกอบด้วยขั้นสังเคราะห์และขั้น

ประเมินค่า  เป็นการคิดท่ีอยูใ่นขั้นท่ีเรียกวา่การคิดวจิารณญาณ 

  ขั้นสังเคราะห์  หมายถึง  การนาํคาํสุภาษิต  คาํพงัเพย  คาํเปรียบเทียบต่าง ๆ มาใช้

ใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือเร่ืองยอ่  หรือแนวคิดของเร่ืองไดถู้กตอ้ง  นอกจากนั้นยงัสามารถตั้งสถานการณ์

ไดส้อดคลอ้งกบัแนวคิดในขั้นเขา้ใจไดด้ว้ย 
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  ขั้นประเมินค่า  หมายถึง  การบอกเหตุและผลจากเหตุการณ์  เน้ือเร่ือง  บอกขอ้จริง

และขอ้เท็จ  หรือความคิดเห็น  คาดคะเนเหตุการณ์ท่ีอาจเกิดข้ึนต่อไปได ้ บอกคุณค่าท่ีไดรั้บจาก

การอ่านเร่ืองไดถู้กตอ้ง 

  แววมยุรา  เหมือนนิล (2553, น.25 - 46)  กล่าวถึงลาํดบัขั้นและกลวิธีการอ่านจบั

ใจความ  ดงัน้ี 

  1.  การอ่านจบัใจความสําคญัของเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงควรเร่ิมต้นจากการอ่านจบั

ใจความสําคญัในแต่ละยอ่หนา้ให้ไดถู้กตอ้งแม่นยาํเสียก่อน  เพราะขอ้ความตอนหน่ึงหรือย่อหน้า

หน่ึงแมมี้ใจความหลายอย่าง  แต่จะมีใจความสําคญัท่ีสุดในย่อหน้านั้นเพียงอย่างเดียว  ถา้เร่ืองมี

หลายยอ่หนา้ยอ่มแสดงวา่จะมีใจความสําคญัหลายประเด็น  เม่ือนาํประเด็นสําคญัในแต่ละยอ่หน้า

มาพิจารณาร่วมกนัแลว้จะทาํใหส้ามารถจบัแก่นเร่ืองหรือแนวคิดสาํคญัท่ีสุดของเร่ืองทั้งหมดไดง่้าย

ข้ึน 

  2.  ใจความสาํคญัในแต่ละยอ่หนา้หมายถึงขอ้ความท่ีมีสาระคลุมขอ้ความอ่ืน ๆ ใน

ยอ่หนา้นั้นไวท้ั้งหมด 

  3.  ใจความสาํคญัในแต่ละยอ่หนา้ส่วนมากมกัอยูใ่นประโยคใดประโยคหน่ึง  โดย

มีขอ้สังเกตไดด้งัน้ี 

3.1  ประโยคตอนตน้ยอ่หนา้  เป็นจุดท่ีพบใจความสําคญัของเร่ืองในแต่ละยอ่

หนา้มากท่ีสุด  เพราะผูเ้ขียนมกับอกประเด็นสาํคญัไวก่้อนแลว้ขยายรายละเอียดเพื่อใหช้ดัเจนข้ึนใน

ภายหลงั 

3.2  ประโยคตอนทา้ยย่อหน้า  เป็นจุดท่ีพบใจความสําคญัมากรองลงมาจาก

ประโยคตอนต้นย่อหน้า  โดยผูเ้ขียนจะบอกรายะเอียดหรือประเด็นย่อยมาก่อนแล้วสรุปด้วย

ประโยคท่ีเก็บประเด็นสาํคญัไวภ้ายหลงั 

3.3  ประโยคตอนกลางยอ่หนา้  เป็นจุดท่ีคน้หาใจความสําคญัไดย้ากข้ึนเพราะ

นกัเรียนตอ้งพิจารณาเปรียบเทียบใหไ้ดว้า่สาระสาํคญัท่ีสุดอยูป่ระโยคใด 

3.4  ไม่ปรากฏในประโยคใดอย่างชัดเจน  อาจอยู่ในหลายประโยคหรืออยู่  

รวม ๆ ในยอ่หนา้  ซ่ึงผูอ่้านจะตอ้งสรุปออกมาเอง  นบัเป็นการจบัใจความสาํคญัท่ียากกวา่อยา่งอ่ืน  

อาจจะใชว้กีารตั้งคาํถามแลว้ตอบตวัเองใหไ้ดว้า่  ใคร  ทาํอะไร  ท่ีไหน  เม่ือไร  อยา่งไร  ทาํไม  ซึง

จะทาํให้มองเห็นส่วนท่ีเป็นประเด็กสําคญัและส่วนท่ีเป็นประเด็นเสริมหรือการขยายความไดง่้าย

ข้ึน 

  4.  การอ่านจบัใจความสาํคญัในแต่ละยอ่หนา้  นอกจากการพยายามคน้หาประโยค

หรือขอ้ความท่ีมีสาระคลุมขอ้ความอ่ืนๆ ในยอ่หนา้ไวท้ั้งหมดแลว้  ยงัอาจใชก้ลวิธีการจบัใจความ
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สําคญัอย่างง่ายๆ ดว้ยการตดัประโยคหรือขอ้ความท่ีเป็นส่วนขยายหรือไม่จาํเป็นในแต่ละยอ่หนา้

ออกไปให้หมด  ในท่ีสุดก็จะเหลือส่วนท่ีเป็นใจความสําคญัของย่อหน้าได้เช่นกนั  ส่วนท่ีไม่ใช่

ใจความสําคญัซ่ึงควรตดัออกไปในแต่ละย่อหน้า  ได้แก่  ส่วนขยายหรือรายละเอียดต่าง ๆ  ขอ้

เปรียบเทียบต่างๆ  ตวัอยา่งประกอบ  คาํศพัท ์ สาํนวน  หรือโวหารท่ียกมาประกอบ  ตวัเลข  สถิติท่ี

เป็นรายละเอียด  คาํถามและคาํอธิบายของผูเ้ขียน  ช่ือบุคคลท่ีผูเ้ขียนอา้งอิงโดยไม่เนน้ความสําคญั  

ยอ่หนา้พิเศษบางยอ่หนา้ท่ีเป็นส่วนขยายความหรือตวัอยา่งของเร่ือง 

  สรุปไดว้า่  ลาํดบัขั้นในการอ่านจบัใจความ  ผูอ่้านควรจะอ่านคร่าว ๆ ทั้งเร่ืองก่อน

เพื่อให้เกิดความเขา้ใจเบ้ืองตน้ในเร่ืองท่ีอ่าน  จากนั้นจึงอ่านอีกคร้ังเพื่อจบัใจความของเร่ืองและ

แนวคิดท่ีไดจ้ากเร่ืองท่ีอ่าน  เรียนรู้คาํศพัทใ์หม่จากเร่ือง  ทั้งน้ีผูอ่้านจะตอ้งทาํความเขา้ใจเน้ือเร่ือง

เพื่อนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนั  สามารถวิเคราะห์  สังเคราะห์  และประเมินค่าขอ้เท็จจริงจากเร่ืองท่ี

อ่านได ้

 3.5  แนวทางการวดัและประเมินผลการอ่านจับใจความ 

  จากการศึกษาการอ่านจบัใจความ  มีนกัวิชาการไดก้ล่าวถึงแนวทางการประเมิน

การอ่านจบัใจความไว ้ ดงัน้ี 

  สมบติั  จาํปาเงิน  และสําเนียง  มณีกาญจน์ (2550, น.48 - 49)  กล่าววา่  การวดัผล

หรือประเมินดูว่ามีประสิทธิภาพในการอ่านเพียงใด  ในเบ้ืองตน้จะพิจารณาไดจ้าก  ความเขา้ใจ  

ความเร็ว  นิสัยในการอ่าน  ความสนใจ  และวจิารณญาณวา่มีเพียงใด 

  ความเข้าใจ  ได้แก่  การเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านได้ครบถว้นกระบวนความ  ได้เน้ือหา

สาระตามความประสงคข์องผูแ้ต่ง 

  ความเร็ว  ได้แก่  ความเร็วในการอ่าน  แมจ้ะมีความสําคญัรองลงมาจากความ

เขา้ใจ  แต่ก็จาํเป็นมาก  เพราะการอ่านชา้เกินไปบางกรณีอาจไม่ทนักาลและเสียประโยชน์มาก 

  ความมีนิสัยในการอ่าน  ไดแ้ก่  การอ่านอยา่งมีสมาธิ  ไม่อ่านแบบเร่ืองเป่ือย  โดย

ไร้จุดหมาย  หรือออกท่าทางโดยไม่จาํเป็น  มีนิสัยชอบจดบนัทึก  ตลอดจนนิสัยการเปิดพจนานุกรม

เพือ่ใหท้ราบความหมายท่ีชดัแจง้เม่ือไม่เขา้ใจ 

  ความสนใจ  หมายถึง  การสนใจอ่านอย่างสมํ่ าเสมอ  อ่านแต่ละคร้ังให้ได้

ประโยชน์เสริมสร้างความรู้  ประสบการณ์  และความบนัเทิงในชีวติ 

  ความมีวจิารณญาณ  ไดแ้ก่  การอ่านอยา่งพินิจพิจารณา  นบัเป็นการอ่านเพื่อความ

เขา้ใจในระดบัสูงถึงขั้นนาํเอาไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์อยา่งแทจ้ริง 

  สุนนัทา  มัน่เศรษฐวิทย ์(2540, น.27 – 29)  กล่าวว่า  ในการวดัความสามารถใน

การอ่านจบัใจความนั้นข้ึนอยู่กบัวตัถุประสงค์ในการวดัว่าตอ้งการวดัอะไร  วดัส่ิงใด  ซ่ึงอาจใช้
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เคร่ืองมือในการวดัท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ  ประกอบด้วย  แบบทดสอบ  แบบสังเกต  

แบบสอบถาม  การสัมภาษณ์  การประเมินค่า  ซ่ึงวิธีท่ีครูส่วนมากใช้เป็นเคร่ืองมือในการวดั

พฤติกรรมด้านความรู้คือการทดสอบ  ซ่ึงจะมีการกาํหนดจาํนวนขอ้ของเคร่ืองมือท่ีสัมพนัธ์กบั

วตัถุประสงคข์องการวดั 

  วรรณี  โสมประยูร (2553, น.140)  กล่าวว่า  ผลการอ่านท่ีวดันั้นตอ้งวดัผลจาก

วธีิการสอน  เช่น  การสอนอ่านแบบหารายละเอียด  เม่ือทดสอบก็ใหห้ารายละเอียดจากการอ่าน 

  ดงันั้นสามารถสรุปไดว้่า  ความสามารถในการอ่านจบัใจความ  คือ  การอ่านเพื่อ

เก็บสาระสําคญัของเร่ืองท่ีอ่านและสามารถลาํดบัเหตุการณ์  คาดคะเนเหตุการณ์  สรุปความรู้และ

ขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่านจบัใจความของ

นกัเรียน โดยครอบคลุมความสามารถดา้นการอ่าน 

 

4.  ความสามารถในการเขยีนสรุปความ 

 

 การเขียนสรุปความจะใชห้ลกัการเช่นเดียวกบัการย่อความ  แต่การสรุปความเป็นการ

เก็บเอาเฉพาะใจความสาํคญัของเร่ืองใหส้ั้นและกระชบั  การเขียนสรุปความมีรายละเอียดดงัน้ี 

 4.1  ความหมายของการเขียนสรุปความ 

  จากการศึกษาคน้ควา้เร่ืองความหมายของการเขียนสรุปความ  นกัวิชาการหลาย

ท่านไดก้ล่าวถึงความหมายของการเขียนสรุปความ  ดงัน้ี 

  สํานกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551, น.72)  กล่าวว่า  การสรุปความคือ

การเก็บสาระสําคญัของเน้ือความทั้งหมด  พิจารณาเฉพาะประเด็นหลกัของเร่ือง  แลว้นาํมาเรียบ

เรียงใหม่ใหมี้เน้ือความตรงกบัเน้ือเร่ืองเดิมอยา่งครบถว้น 

  รุ่งฤดี  แผลงศร (2555, น.80-81)  กล่าวว่า  การสรุปความเป็นการสรุปเอาเฉพาะ

ใจความสําคญัของเร่ืองท่ีอ่านให้สั้ นลงและมีความกระชบั  แต่มีใจความจากเคา้โครงเดิม  สําหรับ

การเขียนสรุปความคือการเขียนโดยการจบัประเด็นสําคญัหรือความคิดสําคญัของเร่ืองท่ีอ่านแลว้

นํามาเรียบเรียงใหม่ด้วยภาษาของผูเ้ขียนเป็นขอ้ความสั้ นๆ ท่ีมีเฉพาะใจความสําคญัของเร่ือง

ทั้งหมด  การเขียนสรุปความผูเ้ขียนควรจบัคาํสําคญัหรือ key words ของเร่ืองท่ีอ่านให้ไดก่้อนว่า  

คาํสําคญัใดเป็นส่วนแสดงให้เห็นประเด็นของเร่ืองทั้งหมด  คาํสําคญัจึงมีความสําคญัต่อเร่ืองและ

จะปรากฏในส่วนของการสรุปความด้วย  การเขียนสรุปความเป็นทกัษะการเขียนท่ีสืบเน่ืองและ

สัมพนัธ์กบัการอ่านจบัใจความ  กล่าวคือ  เป็นการส่ือสารท่ีผูเ้ขียนตอ้งแสดงทั้งสมรรถภาพในการ
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อ่านจบัใจความให้ถูกตอ้ง  ตรงประเด็น  และสามารถเรียบเรียงภาษาเขียนสรุปประเด็นไดถู้กตอ้ง  

ชดัเจน  ต่อเน่ือง  สละสลวย  เป็นภาษาเขียนท่ีดีดว้ย  

  วรวรรธน์  ศรียาภยั (2555, น.49)  กล่าวว่า  การสรุปความ  หมายถึง  การกล่าว

เฉพาะประเด็นสําคญัท่ีสุดของเร่ืองนั้นใหส้ั้นท่ีสุด  และตอ้งตีความไดว้า่ผูเ้ขียนส่งสารมาในทาํนอง

ใด  เช่น  ตกัเตือน  แนะนาํ  ยกยอ่ง  และประชดประชนั    

  ไพรถ  เลิศพิริยกมล (2543, น.113)  กล่าววา่  การสรุปความก็คือการยอ่ความชนิด

หน่ึงแต่เป็นย่อความท่ีมีจุดมุ่งหมายเฉพาะเร่ือง  ขบวนการอนัใดท่ีใชก้ารย่อความก็นาํมาใชไ้ดก้บั

การสรุปความเหมือนกนั  การสรุปความเป็นการรวบรวมเอาแต่ใจความสาํคญั  ดงันั้นการสรุปความ

จึงเป็นยอ่ความขนาดสั้นๆ  

  มหาวิทยาลยัราชภฏัพระนคร (2550, น.211)  กล่าวว่า  การสรุปความ  คือ  การ

กล่าวเน้นเฉพาะประเด็นสําคัญท่ีสุดของเร่ืองท่ีสามารถทาํให้ผูรั้บสารเข้าใจทั้งความคิดหลัก  

นํ้าเสียง  และจุดมุ่งหมายของผูส่้งสารไดอ้ยา่งรวดเร็วและชดัเจน 

  มณีรัตน์  สุกโชติรัตน์ (2548, น.211)  กล่าววา่  การเขียนสรุปความ  คือ  การเขียน

สรุปประเด็นสําคญัเน้ือหาสาระจากบทอ่านท่ีอ่านเป็นประโยคสั้นๆ ไดค้วามกระชบั  ชดัเจน  และ

ตรงประเด็น  ตามวตัถุประสงคข์องผูเ้ขียน  ซ่ึงช่วยให้ผูอ่้านเขา้ใจและจดจาํเน้ือหาในบทอ่านไดดี้

ยิง่ข้ึน 

  สรุปวา่  การเขียนสรุปความ  คือ  การเขียนท่ีสัมพนัธ์กบัการอ่านจบัใจความ  โดย

เขียนเป็นขอ้ความสั้นๆ เฉพาะใจความสาํคญัของเร่ืองท่ีอ่าน  และสามารถตีความของผูส่้งสารได ้ มี 

ใจความจากเคา้โครงเดิม  โดยการจบัประเด็นสําคญัหรือความคิดสําคญัของเร่ืองท่ีอ่านแลว้นาํมา

เรียบเรียงใหม่ดว้ยภาษาของผูเ้ขียนเป็นขอ้ความสั้ นๆ ท่ีมีเฉพาะใจความสําคญัของเร่ืองทั้งหมดใช้

ภาษาของตนเองใหเ้กิดความต่อเน่ือง  สละสลวย   

 4.2  ความสําคัญของการเขียนสรุปความ 

  จากการศึกษาคน้ควา้เร่ืองความสําคญัของการเขียนสรุปความ  นกัวิชาการหลาย

ท่านไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของการเขียนสรุปความ  ดงัน้ี 

  วรวรรธน์  ศรียาภยั (2555, น.50) กล่าววา่  การเขียนสรุปความสามารถนาํไปใชไ้ด้

กบัทกัษะการฟัง  การพูด  การดู  การอ่าน  และการเขียน  ซ่ึงการจะจบัประเด็นหลกัแลว้นาํมาเขียน

ให้สั้ น  กะทดัรัด  ชดัเจนนั้น  จะตอ้งอาศยัสมาธิ  ความเขา้ใจในการศึกษาจากเร่ืองนั้นๆ ไดอ้ย่าง

ถูกตอ้ง  รู้วิธีในการจบัใจความสําคญัจึงจะสามารถจบัประเด็นสําคญัของเร่ืองไดค้รบถว้น  ในการ

รับสารโดยการฟังหรืออ่านในระยะเวลาอนัรวดเร็วและจาํกดัจะช่วยให้ประหยดัเวลา  นาํไปปรับ

ประยกุตใ์ชไ้ดต้ามตอ้งการ  เช่น  การศึกษา  การพดู  การเขียนหรือการตดัสินใจ  แต่ถา้กล่าวโดยลุ่ม
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ลึกกว่านั้นอาจกล่าวไดว้่า  ความสําคญัของการเขียนสรุปความมี 2 ประการ  คือ  ความสําคญัต่อ

ตนเอง  และความสาํคญัต่อสังคม  ดงัน้ี  

  1.  ความสําคญัต่อตนเอง  ลกัษณะความสําคญัของการสรุปความต่อตนเองหรือผู ้

สรุปนั้น  แบ่งไดเ้ป็น 3 ประการ  คือ 

1.1. เป็นการพฒันาทกัษะการรับสาร  ทั้งการฟัง  ดู  และอ่านใหมี้ประสิทธิภาพ

สูงยิง่ข้ึน 

1.2.  เป็นวิธีการส่วนหน่ึงของการทาํงานและทาํให้งานนั้นสําเร็จ  เช่น  สรุป

ความเพื่อเสนอผูบ้ริหารหรือเพื่อประกอบการส่งสาร  ทั้งการพดูและการเขียนในลกัษณะต่าง ๆ  

1.3  เป็นการจดัเก็บหรือบันทึกสาระสําคัญของสารท่ีได้รับมาไวเ้ป็นลาย

ลกัษณ์อกัษรเพื่อจะไดห้ยบิยกไปปรับประยกุตใ์ชไ้ดท้นัท่วงที 

  2.  ความสําคัญต่อสังคม  ความสําคัญของการสรุปความต่อสังคมเป็นผลสืบ

เน่ืองมาจากความสําคญัต่อตนเอง  เพราะเม่ือเกิดความสําคญัต่อสังคมแลว้ตอ้งเกิดเป็นความสําคญั

ต่อตนเองก่อน  สรุปได ้3 ประการ  คือ 

2.1  มีตวับทหรือชุดขอ้มูลท่ีเกิดจากการคิดใคร่ครวญของผูเ้ขียนหรือผูส่้งสาร

อยา่งเป็นระบบ  ใชเ้ป็นแหล่งสืบคน้หรืออา้งอิงไดเ้ป็นอยา่งดี 

2.2  ผูมี้ความสามารถในการสรุปความเป็นบุคลากรท่ีสําคญัต่อองค์กรและ

สังคม  นัน่คือรู้จกัจบัประเด็น  ใคร่ครวญและวเิคราะห์ได ้ เป็นกาํลงัสาํคญัในการพฒันาองคก์ร  

2.3  เป็นขอ้มูลประกอบการตดัสินใจของผูน้าํหรือผูบ้ริหาร  กล่าวคือเม่ือผูน้าํ

ตอ้งตดัสินใจเร่ืองใดและเร่ืองนั้นผ่านการสรุปความมาแล้วจะได้รับรู้ขอ้มูลในเวลาอนัจาํกดัได้  

สามารถใชเ้ป็นฐานคิดตดัสินใจเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงไดอ้ยา่งไม่ผดิพลาด 

  มหาวิทยาลยัราชภฏัพระนคร (2550, น.211 - 212)  กล่าวถึงความสําคญัของการ

สรุปความในดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี 

  1.  ดา้นการส่ือสารในชีวิตประจาํวนั  ทุกคนตอ้งเป็นทั้งผูส่้งสารและผูรั้บสารใน

ชีวิตประจาํวนั  เช่น  การติดต่อทางโทรศัพท์  การบอกเล่าเร่ืองราวให้ผู ้อ่ืนทราบ  การอ่าน

หนังสือพิมพ์หรือข่าวสาร  การฟังเร่ืองราวจากบุคคลหรือส่ือต่างๆ ในขณะท่ีมีการส่ือสารอาจมี

หลายปัจจยัท่ีทาํให้ตอ้งส่ือสารเท่าท่ีจาํเป็น  แต่ไดเ้น้ือหาสารถสําคญัสมบูรณ์ตรงตามวตัถุประสงค ์ 

ผูส่ื้อสารจะตอ้งนาํทกัษะของการยอ่ความและการสรุปความมาใช ้ ซ่ึงช่วยใหเ้กิดความเขา้ใจสารได้

อยา่งรวดเร็วและสามารถนาํไปใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

  2.  ดา้นการศึกษา  การเรียนในชั้นเรียนของการศึกษาทุกระดบัจาํเป็นตอ้งมีการจด

บนัทึกย่อสาระสําคญัท่ีไดเ้รียนรู้  ส่วนการคน้ควา้ดว้ยตนเองนั้นผูเ้รียนตอ้งรู้จกัสะสม  รวบรวม  
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สังเคราะห์ขอ้มูลทางความรู้ความคิดให้เป็นระบบระเบียบ  และมีการนาํเสนอให้ผูอ่ื้นเขา้ใจไดอ้ยา่ง

รวดเร็วถูกตอ้ง  ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งใชท้กัษะการย่อความและสรุปความเป็นสําคญั  เช่น  การทาํบตัร

บนัทึกขอ้มูลแบบต่างๆ  การเขียนสรุปความคิดท่ีไดจ้ากการอ่านและการฟัง  เป็นตน้  “การอ่าน

หนงัสือเรียนหรือเร่ืองราวใดๆ ก่อนท่ีจะแสดงความคิดเห็นหรือนาํความรู้จากการอ่านไปใช้ผูอ่้าน

ตอ้งเขา้ใจในสาระทั้งหมดและเขียนสรุปความออกมาสั้น ๆ ไดก่้อน  

  3.  ดา้นการประกอบการอาชีพ  ผูป้ระกอบอาชีพต่าง ๆ ตอ้งอาศยัการยอ่ความและ

การสรุปความในการประกอบกิจการงานของตนอยูเ่สมอ  เช่น 

  นกัวิชาการ  ครู  อาจารย ์ ตอ้งมีการย่อและสรุปความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้

เพื่อใชใ้นการทาํงานวจิยั  หรือมีการสรุปสาระสาํคญัของบทเรียนท่ีสอนในชั้นเรียน 

  แพทย ์ ตอ้งมีการสรุปข้อวินิจฉัยการตรวจรักษาโรค  มีการสรุปความรู้ในทาง

การแพทยท่ี์ไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้วจิยั  หรือสรุปยอ่ความรู้เพื่อเผยแพร่ใหผู้อ่ื้นเขา้ใจไดง่้าย 

  นกัเขียน  นกัข่าว  และนกัหนงัสือพิมพ ์ ตอ้งใชก้ารยอ่  การบนัทึกขอ้มูล  บนัทึก

การสัมภาษณ์  ตอ้งสรุปความเพื่อใชเ้ขียนพาดหวัข่าวหรือวรรคนาํของข่าว เป็นตน้ 

  พนักงานการส่ือสาร  ตอ้งมีทกัษะท่ีดีในการย่อความและการสรุปความเพื่อให้

ส่ือสารได้รวดเร็ว  ประหยดัทั้งเวลาและค่าใช้จ่าย  เช่น  พนักงานรับโทรศพัท์  พนักงานรับส่ง

ขอ้ความโทรศพัทเ์คล่ือนท่ี 

  ผูบ้ริหาร  เลขานุการ  และเจา้หนา้ท่ีฝ่ายธุรการงานสารบรรณในวงการต่าง ๆ ตอ้ง

มีความชาํนาในการยอ่ความและการสรุปความเอกสารต่าง ๆ  

  สรุปวา่  การเขียนสรุปความมีความสาํคญัต่อตนเองในการพฒันาทกัษะการรับสาร  

การจดัเก็บสาระสําคญัและนาํไปประยุกตใ์ชไ้ดก้บัทกัษะการฟัง  การพูด  การดู  การอ่าน  และการ

เขียน  ช่วยให้ประหยดัเวลาในการจดจาํเน้ือเร่ือง  มีผลดีต่อการศึกษา  การพูด  การเขียน  การ

ตดัสินใจ  ทั้งน้ีในการฝึกเขียนสรุปความเป็นประจาํจะส่งผลให้เกิดผลดีในการพฒันาตนเอง  พฒันา

งาน  พฒันาหน่วยงาน  และพฒันาสังคมได ้

 4.3  หลกัการเขียนสรุปความ 

  จากการศึกษาคน้ควา้เร่ืองการเขียนสรุปความ  นกัวิชาการหลายท่านไดก้ล่าวถึง

หลกัการเขียนสรุปความ  ดงัน้ี 

  สาํนกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา (2551, น.74-76) กล่าวถึงหลกัการเขียนสรุป

ความไวว้า่มีขั้นตอนสาํคญัๆ ดงัน้ี  



 39 

  1.  พิจารณาเร่ืองท่ีจะเขียนสรุปความว่าเป็นงานเขียนประเภทใด  เช่น  บทความ  

ความเรียง  และเร่ืองเล่า ฯลฯ  ถา้เร่ืองท่ีจะสรุปความไม่มีช่ือเร่ืองตอ้งตั้งช่ือเร่ืองข้ึนเอง  ถา้เร่ืองท่ีจะ

สรุปความเป็นบทร้อยกรองตอ้งเปล่ียนเป็นบทร้อยแกว้ 

  2.  อ่านเร่ืองท่ีจะเขียนสรุปความใหล้ะเอียด 2 รอบเพื่อพิจารณาใจความแต่ละตอน

แลว้จบัใจความรวมของเร่ืองนั้นให้ไดว้า่เร่ืองนั้นเนน้ความคิดสําคญั  คือ  ประเด็นใดเป็นประเด็น

หลกัของเร่ือง  บนัทึกไว ้

  3.  อ่านทบทวนอีกคร้ังแลว้ตั้งคาํถามเพื่อหาคาํตอบให้ไดว้า่  เร่ืองอะไร  ใคร  ทาํ

อะไร  ท่ีไหน  เม่ือไร  และอย่างไร  บนัทึกไว ้ แล้วนําคาํตอบจากคาํถามมาเรียบเรียงใหม่ให้

สละสลวย  กะทดัรัด  ชดัเจน  ไดใ้จความสาํคญัครบถว้น 

  4.  แยกขอ้ความออกเป็นเร่ืองยอ่ย ๆ พยายามทาํความเขา้ใจใหม่  เม่ืออ่านจนเขา้ใจ

ดีแล้วจึงจบัใจความของเร่ืองย่อยๆ ให้ได้ว่าเร่ืองแต่ละตอนเป็นเร่ืองราวเก่ียวกับอะไร  และมี

ความสัมพนัธ์กบัประเด็นหลกัของเร่ืองอยา่งไร  การอ่านอย่างละเอียดเช่นน้ีจะช่วยให้จบัใจความ

ของเร่ืองแต่ละเร่ืองไดถู้กตอ้งชดัเจน 

  5.  นาํใจความจากประเด็นหลกัและใจความจากเร่ืองยอ่ย ๆ มาเรียบเรียงใหม่  โดย

ยดึหลกัดงัน้ี 

5.1  ลาํดบัเร่ือง  อาจสับเปล่ียนการวางหวัขอ้สําคญัในขั้นตอนการลาํดบัเร่ือได้

ไม่จาํเป็นตอ้งตรงตามแบบเดิมเสมอไป  การลาํดบัเร่ืองใหม่นั้นยอ่มแลว้แต่ผูย้อ่จะเห็นเหมาะสมวา่

การลาํดบัเร่ืองใดก่อนหลงั  สาํคญัหรือไม่สาํคญั  ควรทาํใหผู้อ่้านเขา้ใจง่ายข้ึนแต่ก็ยงัคงตอ้งถูกตอ้ง

ตรงความหมายเดิมทุกประการ 

5.2  ใชส้าํนวนของผูส้รุปความ  คือ  นาํใจความสาํคญัท่ีไดม้าเรียบเรียงใหม่ดว้ย

สาํนวนของตนเอง  ไม่ควรดึงขอ้ความแต่ละประเด็นมาเรียงติดต่อกนั  แต่ควรจะเขียนใหม่ให้มีการ

ลาํดบัความและเช่ือมความอยา่งสละสลวย 

5.3  ขอ้ความท่ีไดจ้ากการสรุปความจะเป็นขอ้ความท่ีเขียนอธิบายหรือเร่ืองเล่า  

ห้ามมีขอ้ความอยู่ในเคร่ืองหมายอญัประกาศ  ไม่ใช้สรรพนามบุรุษท่ี 1 และสรรพนามบุรุษท่ี 2 

ปะปนอยู่ในข้อความ  ใช้ได้เฉพาะสรรพนามบุรุษท่ี 3 ในกรณีท่ีมีความจาํเป็นต้องเอ่ยถึงตัว

ผูเ้ก่ียวขอ้งในเร่ืองนั้นใหใ้ชช่ื้อโดยตรง 

5.4  การใชร้าชาศพัท ์ ถา้ขอ้ความเดิมใชร้าชาศพัทก์ารเขียนสรุปความยงัคงใช้

ราชาศพัทน์ั้นไวด้งัเดิมจะเปล่ียนเป็นภาษาร้อยแกว้ธรรมดาไม่ได ้

5.5  การใช้อกัษรย่อไม่ควรใช้พร่ําเพร่ือ  ยกเวน้อกัษรย่อท่ีคนทัว่ไปรู้จกักนัดี  

เช่น  พ.ศ.  กทม.  ส.ค.ส.  เป็นตน้  ในกรณีท่ีช่ือเต็มยาวมากก็ให้ใช้คาํเต็มไวใ้นการเขียนคร้ังแรก  
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พร้อมระบุตัวอักษรย่อไว้ด้วย  เม่ือใช้คร้ังต่อไปก็ใช้เพียงอักษรย่อเท่านั้ น  เช่น  สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) 

5.6  ขอ้ความท่ีเป็นพลความ  รายละเอียดต่างๆ  ตวัอยา่งท่ีอา้งอิง  ถอ้ยค่ีฟุ่มเฟือย  

เยิน่เยอ้ใหต้ดัทิ้งไป 

5.7  การใช้ประโยคและคําเช่ือม  การใช้ประโยคท่ีดีควรใช้ประโยคสั้ น  

ความหมายตรง  เต็มความ  ชัดเจน  กะทดัรัด  ใจความเด่นชัด  ส่วนคาํเช่ือมควรใช้บุพบทหรือ

สันธานเพื่อใหค้วามชดัเจน  สละสลวย  ตรงตามจุดมุ่งหมายของเร่ือง 

5.8  ใจความท่ีสรุปแลว้ควรเขียนติดต่อเป็นยอ่หนา้เดียวกนั  ไม่ตอ้งยอ่หนา้ตาม

ขอ้ความเดิม  นอกจากความเดิมท่ีจะย่อเป็นเร่ืองต่างๆ กนัไป  ไม่เก่ียวขอ้งกนัและแยกจากกนัเป็น

ตอน ๆ ไวแ้ลว้ 

  6.  ความยาวของเร่ืองท่ีสรุปนั้น  ไม่จาํกดัความยาวหรือขนาด  ทั้งน้ีย่อมแลว้แต่

เน้ือหาสาระของเร่ืองท่ีจะนาํมาสรุป 

  7.  เ ม่ือเรียบเรียงเร่ืองท่ีสรุปแล้ว  ควรทบทวนอีกคร้ังเพื่อดูว่ามี เน้ือความ

ต่อเน่ืองกนัหรือไม่  มีขอ้ความสําคญัใดท่ีตกหล่นหรือมีขอ้ความตอนใดท่ีผิดเพี้ยนไปจากเร่ืองเดิม  

จะไดแ้กไ้ขใหถู้กตอ้ง 

  มหาวิทยาลยัราชภฏัพระนคร (2550, น.212 - 213)  กล่าวถึงหลกัการสรุปความไว้

เป็นขอ้ดงัน้ี 

  1.  พิจารณารูปแบบของสารท่ีนาํมาสรุปความวา่เป็นงานเขียนประเภทใด 

  2.  ถ้าสารเดิมไม่มีช่ือเร่ือง  ผู ้สรุปความต้องตั้ งช่ือเร่ืองเองให้สอดคล้องกับ

สาระสาํคญัของเร่ือง 

  3.  ถา้สารเดิมแต่งเป็นร้อยกรองตอ้งถอดความเป็นร้อยแกว้ก่อนแลว้จึงนาํมาสรุป

ความ 

  4.  เปล่ียนสรรพนามบุรุษท่ี 1 และบุรุษท่ี 2 ให้เป็นบุรุษท่ี 3 หรือใช้ช่ือตาํแหน่ง

แทน 

  5.  ขอ้ความท่ีอยู่ในเคร่ืองหมายอญัประกาศให้ถอดความมาพูดหรือเขียนแบบ

บรรยายหรือแบบเร่ืองเล่า 

  6.  เน้ือความท่ีย่อความหรือสรุปความแล้วควรเรียบเรียงให้ต่อเน่ืองเป็นย่อหน้า

เดียว  แต่ถา้เร่ืองเดิมมีความยาวและเน้ือความซบัซอ้นอาจมีมากกวา่ 1 ยอ่หนา้ไดต้ามความจาํเป็น 

  7.  ถา้เร่ืองเดิมมีการใชค้าํราชาศพัทใ์หค้งคาํราชาศพัทไ์วต้ามเดิม 
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  8.  ไม่ควรใช้อกัษรย่อในการสรุปความ  ยกเวน้อกัษรย่อท่ีคนทัว่ไปนิยมใช้ปกติ  

เช่น  พ.ศ.  ส.ค.ส.  เป็นตน้ 

  9.  อาจลาํดบัเร่ืองใหม่ไดเ้พื่อใหผู้อ่้านเขา้ใจเร่ืองไดง่้ายและชดัเจน 

  สรุปวา่  หลกัการเขียนสรุปความ  ผูเ้ขียนจะตอ้งมีความเขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัเร่ือง

ท่ีจะเขียน  จุดมุ่งหมายในงานเขียนนั้น ๆ จะทาํให้ผูเ้ขียนสามารถเขียนสรุปความไดต้รงประเด็น  

ควรหาใจความสําคญัของเร่ืองหรือแต่ละย่อหน้าและนาํมาสรุปเรียบเรียงให้เป็นภาษาของผูเ้ขียน

สรุปความ  โดยจะตอ้งเขียนให้สั้ น  กะทดัรัด  และชัดเจน  คงสาระของเร่ืองท่ีสรุปความไวใ้ห้

สมบูรณ์ 

 4.4  วธีิการเขียนสรุปความ 

  จากการศึกษาคน้ควา้เร่ืองการเขียนสรุปความ  นกัวิชาการหลายท่านไดก้ล่าวถึง

หลกัการเขียนสรุปความ  ดงัน้ี   

  รุ่งฤดี  แผลงศร (2555, น.81-82)  ไดเ้ขียนขั้นตอนการสรุปความไวว้่า  การสรุป

ความคือการคน้หาความคิดหลกัหรือประเด็นสาํคญัของเร่ืองมากล่าวย ํ้าให้เด่นชดั  โดยใชป้ระโยคท่ี

สั้ นและเรียบเรียงถอ้ยคาํให้อ่านเขา้ใจง่าย  ซ่ึงในการสรุปความผูส้รุปตอ้งตอบคาํถาม 3 ขอ้ใดได้  

คือ  มีความเขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะสรุปหรือยงั  หาความคิดหลกัท่ีเป็นจุดเด่นของเร่ืองได้

หรือยงั  มีขอ้ความหรือถ้อยคาํท่ีชัดเจนของบทสรุปนั้นหรือยงั  ซ่ึงจากขอ้ความดงักล่าวสามารถ

สรุปขั้นตอนการสรุปความได ้3 ขั้นตอนสาํคญั  คือ 

  ขั้นท่ี 1  ขั้นอ่านเพื่อพิจารณาสารทัว่ไป  ผูเ้ขียนบรรยายสรุปตอ้งอ่านขอ้ความให้

เขา้ใจอยา่งนอ้ย 2 เท่ียว  เพื่อหาประเด็นสําคญัของเร่ือง  รวมทั้งตอ้งพิจารณาวา่เร่ืองท่ีอ่านนั้นจดัอยู่

ในรูปแบบงานเขียนประเภทใด  เช่น  เร่ืองสั้น  บทกวี  บทความ  เป็นตน้  นอกจากน้ีควรอ่านเร่ือง

นั้น ๆ อยา่งละเอียดและตอบคาํถามให้ไดว้า่  ใคร  ทาํอะไร  ท่ีไหน  เม่ือไร  อยา่งไร  ทาํไม  ซ่ึงขั้น

อ่านเพื่อพิจารณาสารทั่วไปน้ีจะเป็นพื้นฐานความเข้าใจเบ้ืองต้นแก่ผู ้เขียนบรรยายสรุปว่า  

จุดมุ่งหมายในงานเขียนเร่ืองนั้นคืออะไร  ซ่ึงจะทาํใหส้รุปความไดต้รงประเด็นตามท่ีผูเ้ขียนตอ้งการ 

  ขั้นท่ี 2  ขั้นหาใจความสําคญัของเร่ือง  เร่ืองแต่ละเร่ืองท่ีอ่านนั้นจะประกอบดว้ย

ย่อหน้าหลายๆ ย่อหน้ามารวมกัน  ดังนั้นเราต้องหาใจความสําคญัแต่ละย่อหน้าให้ได้  เพราะ

ใจความสําคญัแต่ละย่อหน้าเหล่าน้ีคือประเด็นหรือความคิดหลกัท่ีผูเ้ขียนนาํเสนอต่อผูอ่้านนั้นเอง  

เม่ือไดใ้จความสาํคญัของแต่ละยอ่หนา้แลว้  เราก็นาํมาเขียนเรียงเรียงใหไ้ดค้วามครบถว้นดว้ยภาษา

ของเราเอง  ก่อนท่ีจะนาํไปเขียนสรุปความอีกคร้ังในขั้นต่อไป 

  ขั้นท่ี 3  ขั้นเขียน  นาํประเด็นท่ีสรุปไดม้าเขียนให้สั้น  กะทดัรัด  และชดัเจน  โดย

คงสาระของเร่ืองท่ีสรุปไวใ้หส้มบูรณ์ 



 42 

  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551 : 92-97)  กล่าวว่าการสรุปความ

เน้ือหาเร่ืองราวต่าง ๆ นิยมใชว้ธีิการสรุปจากลกัษณะงานเขียน  ดงัน้ี 

  1.  วิธีการเขียนสรุปเน้ือหาจากย่อหน้า  พิจารณาจากใจความของขอ้ความนั้นมา

เขียนเป็นการสรุปความ  การคน้หาใจความกระทาํโดยการตั้งและตอบคาํถามดว้ย 5W1H วา่  ใคร  

ทาํอะไร  ท่ีไหน  เม่ือไร  ทาํไม  และอย่างไร  คาํตอบท่ีได้รับนํามาเรียบเรียงใหม่ให้กลมกลืน

สอดคลอ้งในการลาํดบัความ 

  2.  วิธีสรุปความขอ้เขียนท่ีเป็นเร่ือง  ขอ้เขียนท่ีเป็นเร่ือง  เช่น  บทความ  สารคดี  

เร่ืองเล่า  ความเรียง  ขอ้เขียนเหล่าน้ีจะมีสัดส่วนของเร่ืองท่ีประกอบดว้ย  คาํนาํ  เน้ือเร่ือง  และสรุป

เป็นปกติอยูแ่ลว้  การเขียนคาํนาํเป็นการเกร่ินหรือเตือนให้ผูเ้ขียนและผูอ่้านทราบวา่เขากาํลงัเขียน

หรือกาํลงัจะได้อ่านเร่ืองอะไรต่อไป  คาํนาํเป็นการดึงความรู้สึก  ความสนใจของผูอ่้านสู่เร่ืองท่ี

ผูเ้ขียนตอ้งการ  ส่วนการเขียนเน้ือเร่ืองจะแสดงเร่ืองราวตวัอย่าง  เหตุผล  ความคิดไวค้รบถ้วน  

สาํหรับการสรุปขอ้เขียนเร่ืองนั้นๆ จะเป็นการช่วยกระชบัความท่ีเขียนทั้งหมดใหช้ดัเจนลงไปวา่ส่ิง

ท่ีเขียนนั้น  เขียนอะไร  เขียนอยา่งไร  และฝากความคิดของผูเ้ขียนสู่ผูอ่้านอย่างไรบา้ง  ฝากความ

ประทบัใจไวก้บัผูอ่้านให้สนใจ  ลืมไม่ลง  อยากติดตามงานเขียนต่อไปอีก  จุดสําคญัในการสรุป

ความอยูท่ี่วา่บทสรุปนั้นตอ้งคลอ้ยตาม  กลมกลืนและเช่ือมโยงไปดว้ยกนักบัคาํนาํจึงจะนบัว่าเป็น

บทสรุปท่ีดี 

  3.  วิธีเขียนสรุปเพื่อใช้ในการบรรยาย  หรือเรียกกนัโดยทัว่ไปว่า  “การบรรยาย

สรุป”  เป็นการพูดประเภทหน่ึงมกัใชส้ําหรับบรรยายเก่ียวกบัลกัษณะงานของหน่วยงานนั้นๆ ให้

กลุ่มบุคคลฟัง  ไม่ว่าจะเป็นกลุ่มบุคคลท่ีมาเยือน  กลุ่มบุคคลท่ีมาดูงาน  ผูบ้งัคบับญัชาระดบัสูง  

คณะบุคคลสําคญั  คณะติดตามผลงาน  การบรรยายสรุปอาจพูดเพียงบุคคลเดียวหรือพูดเป็นคณะก็

ได ้ ส่ิงสาํคญัในการบรรยายสรุป  คือ  ตอ้งพดูใหก้ระจ่างชดัเจน  สรุปประเด็นท่ีเป็นสาระสาํคญัให้

ชดัแจง้และพูดให้เสร็จส้ินในระยะเวลาสั้ น  ดงันั้นกลุ่มบุคคลท่ีจะตอ้งพูดบรรยายสรุปจึงมีความ

จาํเป็นอยา่งยิ่งท่ีจะตอ้งเขียนร่างขอ้ความดงักล่าวไวล่้วงหนา้  เพื่อนาํขอ้ความนั้นมาศึกษาให้เขา้ใจ

อย่างลึกซ้ึงถ่องแทก่้อน  แลว้จึงสามารถนาํไปบรรยายสรุปไดอ้ย่างคล่องแคล่ว  น่าฟัง  ไม่เยิ่นเยอ้  

ไม่ออกนอกเร่ือง 

  มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร (2550, น.216)  กล่าวถึงวธีิการสรุปความไวด้งัน้ี 

  1.  อ่านสาร 2 คร้ัง  เพื่อสํารวจเน้ือหาของสารโดยตั้งคาํถามกวา้งๆ ว่า  ใคร  ทาํ

อะไร  ท่ีไหน  เม่ือไร  อยา่งไร  เพราะอะไร  ผลเป็นอยา่งไร 

  2.  พิจารณาสารแต่ละย่อหนา้  เพื่อคน้หาประโยคใจความสําคญัท่ีแสดงความคิด

หลกัวา่อยูต่าํแหน่งใดบา้ง  เพราะบางยอ่หนาอาจมีไดห้ลายตาํแหน่ง 
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  3.  สังเกตขอ้ความแวดลอ้มประโยคใจความสําคญัว่า  มีวิธีการเขียนแบบใดแบบ

หน่ึงของการขยายความหรือไม่  เช่น  การยกตวัอยา่ง  การเปรียบเทียบ  การอา้งหลกัฐาน  เป็นตน้  

เพื่อแยกออกจากประโยคใจความสําคญัและไม่นาํมาใช้ในการย่อความโดยตรงแต่อาจสรุปเป็น

ความคิดได ้

  4.  นําประโยคใจความสําคญัทั้งหมดมาเรียบเรียงใหม่  ซ่ึงอาจต้องมีการปรับ

ถ้อยคาํบา้งโดยเลือกถอ้ยคาํท่ีกะทดัรัด  ครอบคลุมความหมาย  และส่ือสารได้ชัดเจนท่ีสุด  และ

จาํเป็นตอ้งใช้คาํเช่ือมหรือวลีเช่ือมความมาเช่ือมโยงประโยคใจความสําคญัให้เป็นเน้ือความท่ีมี

เอกภาพ  สัมพนัธภาพ  และสารัตถภาพ  ซ่ึงจะทาํใหค้วามคิดหลกัของเร่ืองปรากฏอยา่งสมบูรณ์ดว้ย

ภาษาของตนเอง 

  การสรุปความสารท่ีมีอารมณ์ความรู้สึกของผูส่้งสารปรากฏหรือแฝงอยู่  ผูส้รุป

ความจะตอ้งตีความนํ้าเสียงของผูส่้งสารดว้ยวา่เป็นไปทาํนองใดและเพื่อจุดประสงคใ์ด  เช่น  ช่ืนชม  

ปลอบโยน  เพื่อใหก้าํลงัใจ  หรือตดัพอ้  ตกัเตือน  ตาํหนิเพื่อใหป้รับปรุง  เป็นตน้ 

  มณีรัตน์  สุกโชติรัตน์  (2543, น.211)  กล่าวว่า  การฝึกเขียนสรุปความมีขั้นตอน

ดงัน้ี   

  1. ใชว้ธีิเดียวกนักบัการเขียนโครงร่าง 

  2.  ปรับขอ้ความหรือประโยคจากโครงเร่ือง  โดยขยายเป็นเน้ือความท่ีมีความ

ชดัเจนข้ึน     

  ทั้งน้ีมีกิจกรรมเสนอแนะสาํหรับการฝึกเขียนสรุปความ  ดงัน้ี 

  1.  ครูช้ีแจงลกัษณะของ “การสรุปความ” เป็นการกล่าวสรุปประเด็นสาํคญัของบท

อ่าน 

  2.  ใหน้กัเรียนอ่านเร่ืองราวในหนงัสือพิมพโ์ดยไม่ตอ้งอ่านพาดหวัข่าว  แลว้ใหแ้ต่

ละคนเขียนหวัเร่ืองหรือพาดหวัข่าวของเร่ืองนั้นแลว้ขยายความสั้นๆ พอไดใ้จความ 

  3.  ให้นักเรียนอ่านอนุเฉทสั้ นๆ และเขียนเพียง 3 ประโยคท่ีเป็นข้อความสรุป

ประเด็นสําคญัของอนุเฉทนั้น  แลว้อธิบายวา่ประโยค 3 ตอนน้ีไดจ้ากบทอ่าน 3 ตอน  คือ  ตอนตน้

กล่าวนาํเร่ือง (ประโยคแรก)  ตอนกลางกล่าวถึงเหตุการณ์ต่อไป (ประโยคท่ี 2)  และตอนปลาย

กล่าวถึงเร่ืองตอนจบ (ประโยคท่ี 3) 

  4.  ใหน้กัเรียนอ่านบทความท่ีมีความพอประมาณบทหน่ึง  ใหศึ้กษาตวัอยา่ง “สรุป

ความ” ท่ีดีในหลาย ๆ รูปแบบ  แลว้ใหเ้ลือก “สรุปความ” ท่ีคิดวา่เหมาะสมท่ีสุดและใหอ้ภิปรายโดย

ยกเหตุผลวา่ทาํไมจึงดีท่ีสุด 

  5.  ครูจดักิจกรรมกลุ่มใหน้กัเรียนฝึกเขียนสรุปความ 
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  6.  ใหน้กัเรียนฝึกเขียนสรุปความเป็นรายบุคคล 

  7.  สําหรับนกัเรียนระดบัประถมตอนปลายครูให้เขียนสรุปความท่ีมีรายละเอียด

มากข้ึน 

  สรุปวา่  วธีิการเขียนสรุปความ  จะตอ้งเขียนสรุปเน้ือเร่ืองใหมี้ความกะทดัรัด  โดย

จะตอ้งตอบคาํถามให้ไดว้่าเป็นเร่ืองของใคร  ทาํอะไร  ท่ีไหน  อย่างไร  เม่ือไร  ทาํไม  ผูส่้งสาร

ตอ้งการส่ือถึงอะไรและมีแนวคิดอยา่งไร  สรุปเป็นความเรียง โดยใชภ้าษาของผูเ้ขียนสรุปความเอง  

ทั้งน้ีควรจะฝึกนกัเรียนสรุปความเป็นกลุ่มก่อนท่ีจะใหน้กัเรียนฝึกเขียนสรุปความเป็นรายบุคคล 

 4.5  แนวทางการวดัและประเมินผลการเขียนสรุปความ 

  สํานกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2557, น.43)  กล่าวว่า  การประเมินการ

อ่าน  คิดวเิคราะห์และเขียน  เป็นการประเมินศกัยภาพของผูเ้รียนในการอ่านจากหนงัสือ  ตาํราเรียน  

เอกสาร  และส่ือต่าง ๆ เพื่อหาและ/หรือเพิ่มพนูความรู้  ประสบการณ์  ความสุนทรี  และประยกุตใ์ช ้ 

แลว้นาํเน้ือหาสาระท่ีอ่านมาคิดวเิคราะห์  นาํไปสู่การแสดงความคิดเห็น  การสังเคราะห์  สร้างสรรค ์ 

การแก้ปัญหาในเร่ืองต่างๆ  และถ่ายทอดความคิดนั้นด้วยการเขียนท่ีมีสํานวนภาษาถูกต้อง  มี

เหตุผลและลาํดบัขั้นตอนในการนาํเสนอ  สามารถสร้างความเขา้ใจแก่ผูอ่้านได้อย่างชดัเจนตาม

ระดบัความสามารถในแต่ละระดบัชั้น  ซ่ึงทางสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษาได้กาํหนด

ขอบเขตการประเมินและตวัช้ีวดัท่ีแสดงถึงความสามารถในการอ่าน  คิดวิเคราะห์และเขียนของ

ผูเ้รียนในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1 – 3 ไวว้า่  การอ่านจากส่ือส่ิงพิมพ ์ และ/หรือส่ือประเภทต่าง 

ๆ ท่ีให้ความเพลิดเพลิน  ความรู้  ประสบการณ์และมีประเด็นให้คิดและเขียนบรรยาย  ถ่ายทอด

ประเด็นท่ีคิดดว้ยภาษาท่ีถูกตอ้งเหมาะสม  เช่น  อ่านสาระความรู้ท่ีนาํเสนออยา่งสนใจ  นิยาย  เร่ือง

สั้น  นิทาน  นิยายปรัมปรา  ซ่ึงตวัช้ีวดัความสามารถในการอ่าน  คิดวเิคราะห์และเขียน  ประกอบไป

ดว้ย 

  1.  สามารถอ่านและหาประสบการณ์จากส่ือท่ีหลากหลาย 

  2.  สามารถจบัประเด็นสาํคญั  ขอ้เทจ็จริง  ความคิดเห็นเร่ืองท่ีอ่าน 

  3.  สามารถเปรียบเทียบแง่มุมต่าง ๆ เช่น  ขอ้ดี  ขอ้เสีย  ประโยชน์  โทษ  ความ

เหมาะสม  ไม่เหมาะสม 

  4.  สามารถแสดงความคิดเห็นต่อเร่ืองท่ีอ่านโดยมีเหตุผลประกอบ 

  5.  สามารถถ่ายทอดความคิดเห็น  ความรู้สึกจากเร่ืองท่ีอ่านโดยการเขียน 

  รูปแบบการประเมินความสามารถในการอ่าน  คิดวเิคราะห์  และเขียน  สามารถใช้

เคร่ืองมือหรือแบบทดสอบประเมินความสามารถโดยผูว้ดัและประเมินสามารถสร้างและพฒันา

แบบทดสอบตามตวัช้ีวดัในการประเมินได ้ โดยใช้กระบวนการสร้างและพฒันาแบบทดสอบท่ีมี
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ประสิทธิภาพ  ซ่ึงตอ้งมัน่ใจในความเท่ียงตรง (Validity)  ความยติุธรรม (Fair)  และความเช่ือถือได ้

(Reliability)  ของแบบทดสอบนั้น ๆ ท่ีจะนาํมาประเมินกบัผูเ้รียนทุกคน   

  ในการใชเ้คร่ืองมือและวธีิการประเมิน  ควรกาํหนดประเด็นต่าง ๆ ดงัน้ี 

  1.  ลกัษณะและภาระงานท่ีกาํหนดใหผู้เ้รียนปฏิบติั 

1.1  ส่ือท่ีให้ผูเ้รียนตอ้งอ่านมีความสอดคลอ้งกบัขอบเขตการประเมินในแต่ละ

ระดบั 

1.2  การกาํหนดเง่ือนไขการปฏิบติัใหเ้ป็นไปตามประเด็นการตรวจสอบ 

1.3  ประเด็นคาํถาม  กระตุ้นให้ผูเ้รียนได้แสดงออกถึงความรู้ความเข้าใจ  

ความคิดเก่ียวกบัส่ิงท่ีอ่านและเขียน  ถ่ายทอดความรู้และความคิดของตนเอง 

  2.  ลกัษณะเคร่ืองมือ/วธีิการประเมิน 

2.1  ใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติัจริง 

2.2  ทดสอบโดยการสอบขอ้เขียน 

2.3  การใหผู้เ้รียนประเมินตนเอง/เพื่อนประเมิน 

2.4  การพดูคุย  ซกัถาม  ถาม-ตอบปากเปล่า 

2.5  การตรวจผลงาน 

  จากการศึกษาเอกสารต่าง ๆ ผูว้ิจยัสามารถสรุปไดว้่า  ความสามารถในการเขียน

สรุปความ  คือ  การเขียนท่ีสัมพนัธ์กบัผลการอ่านจบัใจความ  โดยเขียนเป็นขอ้ความสั้ น ๆ เพื่อ

ลาํดบัเหตุการณ์  และสรุปความรู้ดว้ยภาษาของตนเอง  ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัความสามารถ

ดา้นการเขียนสรุปความแบบอตันยั 

 

5.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

 จากท่ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้งานวิจยัภายในประเทศและต่างประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ

ใช้เทคนิคการสอน CIRC ในการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาความสามารถดา้นการอ่านและการเขียน  

โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

 5.1  งานวจัิยในประเทศ 

  ชุติมา  ปะวะโพตะโก  (2553, น.71-72)  ได้ศึกษาความสามารถในการอ่านจบั

ใจความและการวเิคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  โดยใชรู้ปแบบการสอน CIRC ร่วมกบั

เทคนิคแผนผงัความคิด  ผลการวิจยัพบว่า  ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 3  โดยใช้รูปแบบการสอน CIRC ร่วมกับเทคนิคแผนผงัความคิดก่อนเรียนมี
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คะแนนเฉล่ียเท่ากบั 13.75  หลงัเรียนนกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 23.5 จากคะแนนเตม็ 30 คะแนน  

ความกา้วหนา้ของความสามารถในการอ่านจบัใจความในภาพรวมนกัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียเพิ่มข้ึน

เท่ากับ 9.75 และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  โดยใช้

รูปแบบการสอน CIRC ร่วมกบัเทคนิคแผนผงัความคิด  ก่อนเรียนนกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 

9.25 หลงัเรียนนกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 22.37 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน  ความกา้วหนา้ของ

ความสามารถการคิดวิ เคราะห์ในภาพรวมนักเรียนได้คะแนนเฉล่ียเพิ่ม ข้ึนเท่ากับ 13.12  

ความสามารถในการอ่านจบัใจความและการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  โดยใช้

รูปแบบการสอน CIRC ร่วมกบัเทคนิคแผนผงัความคิดหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญั

ทางสถิติท่ีระดบั 0.05  และความสามารถในการจบัใจความและการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 3  โดยใชรู้ปแบบการสอน CIRC ร่วมกบัเทคนิคแผนผงัความคิด  หลงัเรียนสูงกวา่

เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

  รัติยากร  บุญช่วย (2553, น.174)  ได้ศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวคิดการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัเทคนิคการใหข้อ้มูลยอ้นกลบั  ท่ีมีต่อความเขา้ใจ

ในการอ่านและความสามารถในการเขียนภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ผลการวิจยั

พบว่า  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

ร่วมกบัเทคนิคการให้ขอ้มูลยอ้นกลบัมีประสิทธิภาพเท่ากบั 76.22/75.00  ความเขา้ใจในการอ่าน

ภาษาไทยของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวคิดการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัเทคนิคการให้ขอ้มูลยอ้นกลบัหลงัเรียนสูง

กวา่ก่อนเรียน  ความสามารถในการเขียนภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการ

เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัเทคนิค

การให้ขอ้มูลยอ้นกลบัหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  และนกัเรียนมีความคิดเห็นต่อการจดัการเรียนรู้

โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัเทคนิคการให้

ขอ้มูลยอ้นกลบัอยูใ่นระดบัมาก   

  นิลวรรณ  ชูวิวฒัน์รัตนกุล  (2554, น.160)  ได้ศึกษาการพัฒนาการอ่านเชิง

วิเคราะห์  และเขียนส่ือความภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้การเรียนแบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัชุดกิจกรรม  ผลการวจิยัพบวา่  ชุดกิจกรรมพฒันาการอ่านเชิงวเิคราะห์  

และเขียนส่ือความภาษาไทยมีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.14/81.67  เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกําหนด  

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ภาษาไทยโดยใชก้ารเรียน

แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัชุดกิจกรรม  หลงัการเรียนสูงกวา่ก่อนการเรียนอยา่งมีนยัสําคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .01 นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีความสามารถดา้นการเขียนส่ือความภาษาไทย
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โดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัชุดกิจกรรม  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนการเรียนอยา่ง

มีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  และนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีความพึงพอใจต่อการเรียน 

โดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัชุดกิจกรรมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

  แกว้กาญจน์  สระศรี (2554, น.133)  ไดศึ้กษาการพฒันาหลกัสูตรทอ้งถ่ิน  กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ดา้นการอ่านจบัใจความและความคิดเชิงสร้างสรรค์ เร่ือง วรรณกรรม

นิทานกอ้ม  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIRC  ผลการวิจยัพบว่า  ความ

ตอ้งการในการพฒันาหลกัสูตรท้องถ่ินพบว่าควรนาํวรรณกรรมพื้นบ้านมาจดัทาํเป็นหลักสูตร

ท้องถ่ิน  และต้องการวรรณกรรมนิทานก้อมมาใช้เป็นสาระการเรียนรู้ในการพฒันาหลกัสูตร

ทอ้งถ่ินมากท่ีสุด  การพฒันาและประเมินคุณภาพหลกัสูตรทอ้งถ่ิน  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ดา้นการอ่านจบัใจความและความคิดเชิงสร้างสรรค ์เร่ือง วรรณกรรมนิทานกอ้ม  ชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 2  ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIRC  พบว่า  หลักสูตรท้องถ่ินฉบับร่างประกอบด้วย

ส่วนประกอบหลกั  ไดแ้ก่  หลกัการ  จุดมุ่งหมาย  โครงสร้าง  แนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้  

เวลาเรียน  การวดัและประเมินผล  ส่วนประกอบเสริม  ไดแ้ก่  แผนการจดัการเรียนรู้  เคร่ืองมือวดั

และประเมินผลและหลกัสูตรทอ้งถ่ินมีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก  การทดลองใช้หลกัสูตร

ทอ้งถ่ินพบว่าหลกัสูตรทอ้งถ่ินมีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากบั 88.19/85.47  ดชันีประสิทธิผลมีค่า

เท่ากับ 0.8212  แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าด้านการเรียน 0.8212  คิดเป็นร้อยละ 82.12  

นกัเรียนมีความสามารถในการอ่านจบัใจความและความคิดเชิงสร้างสรรค์หลงัเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และได้ปรับปรุงหลกัสูตรท้องถ่ินให้เหมาะสม  การ

ทดลองใช้คร้ังท่ี 2 พบว่ามีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากบั 89.96/88.75 ดชันีประสิทธิผลมีค่าเท่ากบั 

0.7954  แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าด้านการเรียน 0.7954  คิดเป็นร้อยละ 79.54  นักเรียนมี

ความสามารถในการอ่านจบัใจความและความคิดเชิงสร้างสรรคห์ลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมี

นยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และไดป้รับปรุงหลกัสูตรทอ้งถ่ินให้เหมาะสมยิ่งข้ึน  การประเมิน

หลกัสูตรทอ้งถ่ินตามรูปแบบ CIPP Model โดยรวมมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก  และผลการ

จดักิจกรรมการเรียนรู้นกัเรียนมีความสามารถในการอ่านจบัใจความและความคิดเชิงสร้างสรรคอ์ยู่

ในเกณฑท่ี์น่าพอใจมาก 

  มิรินทร์  ชูสกุล (2555, น.89 - 90)  ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบความสามารถดา้นการ

อ่านจบัใจความ  การคิดวิเคราะห์และความฉลาดทางอารมณ์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  

เร่ือง  การอ่านนิทานคุณธรรม  ระหว่างการจดัการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC และแบบ 

KWL- Plus ผลการวิจยัพบวา่  ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC 

เร่ือง การอ่านนิทานคุณธรรม  มีประสิทธิภาพเท่ากบั 83.42/81.27 และแผนการจดัการเรียนรู้แบบ 
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KWL- Plus มีประสิทธิภาพเท่ากบั 84.19 / 81.71 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกาํหนด  ดชันีประสิทธิผลของ

แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC เร่ืองการอ่านนิทานคุณธรรม  มีค่าเท่ากบั 0.7282  

คิดเป็นร้อยละ 72.82  แสดงวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้ในการเรียนเพิ่มข้ึนคิดเป็นร้อยละ 72.82  และ

แผนการจดัการเรียนรู้แบบ KWL- Plus มีค่าเท่ากบั 0.7437  คิดเป็นร้อยละ 74.37  แสดงวา่นกัเรียนมี

ความกา้วหนา้ในการเรียนเพิ่มข้ึนคิดเป็นร้อยละ 74.37  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน

จบัใจความ  การคิดวิเคราะห์  และความฉลาดทางอารมณ์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เร่ือง 

การอ่านนิทานคุณธรรม  ระหว่างการจดัการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC และแบบ KWL- 

Plus ไม่แตกต่างกนั  ซ่ึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

  จากงานวจิยัในประเทศ  สรุปไดว้า่การใชเ้ทคนิคการสอน CIRC เป็นกระบวนการ

เรียนรู้แบบร่วมมือท่ีสามารถจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยพฒันานกัเรียนใหมี้ความสามารถในการอ่าน

จบัใจความและการเขียนสรุปความสูงข้ึนได ้  ผูว้ิจยัจึงไดน้าํเทคนิคการสอน CIRC มาใชใ้นการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ให้กับนักเรียนในระดับชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนบ้านมะเด่ือ  เพื่อ

พฒันาการอ่านจับใจความและการเขียนสรุปความของนักเรียนให้มีคุณภาพตามท่ีหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานกาํหนดไว ้

 5.2  งานวจัิยต่างประเทศ 

  Ari Putri Fatimah (2016)  ไดศึ้กษาความแตกต่างของวิธีการสอนแบบ CIRC กบั

วิธีการสอน CBI  ในการสอนการอ่านของนกัเรียนเกรด 2  จาํนวน 2 ห้อง ๆ ละ  25 คน  โดยห้อง

หน่ึงสอนโดยใชว้ธีิการสอนแบบ CIRC  และอีกห้องหน่ึงใชว้ิธีการสอนแบบ CBI  พบวา่ห้องเรียน

ท่ีสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบ CIRC  มีคะแนนรวมก่อนเรียนอยู่ท่ี 1,055 คะแนน  และมีคะแนน

รวมหลงัเรียนอยูท่ี่ 1,605 คะแนน  ส่วนหอ้งท่ีสอนโดยใชว้ธีิการสอนแบบ CBI  มีคะแนนรวมก่อน

เรียนอยู่ท่ี 1,055 คะแนน  และมีคะแนนรวมหลงัเรียนอยู่ท่ี 1,504 คะแนน  สรุปไดว้่าวิธีการสอน

แบบ CIRC สามารถพฒันาการอ่านของนกัเรียนไดดี้กวา่วธีิการสอนแบบ CBI 

  Miftah & Firman (2018)   ได้ศึกษาความแตกต่างในการอ่านจับใจความของ

นกัเรียนจากขอ้ความบรรยายระหวา่งผูท่ี้ไดรั้บการสอนโดยใชเ้ทคนิค CIRC กบันกัเรียนท่ีไม่ไดรั้บ

การสอนโดยใชเ้ทคนิค CIRC  กลุ่มตวัอยา่งคือนกัเรียนจาํนวน 49 คนใชก้ารทดลองแบบก่ึงทดลอง  

ผลการวิจยัแสดงให้เห็นว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้เทคนิค CIRC มีประสิทธิภาพสูงกว่า

นกัเรียนท่ีไม่ไดรั้บการสอนโดยใชเ้ทคนิค CIRC  อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ผลการวิจยั

ช้ีให้เห็นว่าเทคนิคการสอน CIRC เป็นวิธีท่ีมีประสิทธิภาพในการสอนการอ่านเพื่อความเข้าใจ

โดยเฉพาะขอ้ความบรรยาย 
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  Annisa llmi Nurrani (2018)  ไดท้าํการวจิยัเพื่อพฒันาทกัษะการเขียนบทกวีโดยใช้

เทคนิคการสอน CIRC  ในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียนประถมศึกษาในรัฐ Surakarta 

ในปีการศึกษา 2560/2561  ซ่ึงเทคนิคการสอน CIRC ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน  คือ  การวางแผน  

การกระทาํ  การสังเกต  และการสะทอ้นกลบั  ในการรวบรวมขอ้มูลประกอบดว้ยการสัมภาษณ์  

การสังเกต  และการทดสอบ  ผลการวิจยัพบว่าเทคนิคการสอน CIRC  สามารถพฒันาทกัษะการ

เขียนบทกวใีนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียนประถมศึกษาในรัฐ Surakarta ได ้

  Diana & Yetty (2018)  ไดศึ้กษารูปแบบการเรียนรู้ CIRC และ TTW มีอิทธิพลต่อ

ความสามารถในการเขียนรายงานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ี Muhammadiyah Junior High 

School Padang, การศึกษาคร้ังน้ีดาํเนินการภายในกลุ่มทดลองแบบควบคุมก่อนและหลงัการทดลอง  

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบทดสอบการเขียนรายงาน  แบบสอบถามและการ

สัมภาษณ์  ผลการวิจยัพบวา่รูปแบบการเรียนรู้แบบ CIRC และ TTW มีอิทธิพลในทกัษะการเขียน

รายงานของนกัเรียนอยา่งมีนยัสาํคญั 

  Gunawan & Kastam (2019) ไดศึ้กษาวิธีการสอนแบบ QT และวิธีการสอนแบบ 

CIRC เก่ียวกบัทกัษะการเขียนเชิงพรรณนาของนกัเรียนระดบัประถมศึกษาปีท่ี 5  ผลการวิจยัพบวา่

การสอนแบบ QT มีผลในเชิงบวกเก่ียวกบัทกัษะการเขียนเชิงพรรณนาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 5 และการสอนแบบ CIRC มีผลในเชิงบวกเก่ียวกบัทกัษะการเขียนเชิงพรรณนาของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 5 เช่นเดียวกนั 

  จากงานวิจยัต่างประเทศ  สามารถสรุปไดว้่าการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการ

สอน CIRC สามารถพฒันานกัเรียนให้มีความสามารถในการอ่านและการเขียนได ้ ดงันั้นผูว้ิจยัจึง

ไดน้าํเทคนิคการสอน CIRC มาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาการอ่านจบัใจความและ

การเขียนสรุปความนกัเรียนในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อใหน้กัเรียนมีคุณภาพตามท่ีหลกัสูตร

ไดก้าํหนดไว ้

 

 



บทที ่ 3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 

 

 การวจิยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ  1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบั

ใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จากการสอนดว้ยเทคนิคการสอน CIRC ระหวา่งก่อน

เรียนและหลงัเรียน  และ 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 3 จากการสอนดว้ยเทคนิคการสอน CIRC ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน  โดย

ผูว้จิยัไดด้าํเนินการวจิยัตามขั้นตอน  ดงัน้ี 

 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

 3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 4.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

 การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดก้าํหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  ดงัน้ี 

 1.1  ประชากรทีใ่ช้ในการวจัิยคร้ังนี ้ คือ  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มนวพฒัน์  

เครือข่ายการศึกษาเขาชะเมา  จงัหวดัระยอง  จาํนวน 3 หอ้งเรียน  จาํนวนนกัเรียน 50 คน จดัชั้น

เรียนแบบคละความสามารถ 

 1.2  กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัยคร้ังนี ้ คือ  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน

บา้นมะเด่ือ  จงัหวดัระยอง  ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2562  จาํนวน 1 หอ้งเรียน จาํนวนนกัเรียน 17 

คน  ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 

 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

 

2.1  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิยคร้ังนี ้ ประกอบดว้ย 

  เคร่ืองมือทดลอง  ไดแ้ก่ 
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  2.1.1  แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอน CIRC  ผูว้จิยัไดส้ร้างแผน การ

จดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการสอน CIRC ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จาํนวน 8 แผน  แผนละ 3 

ชัว่โมง  รวม 24 ชัว่โมง   

  2.1.2  แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความ  เป็นแบบทดสอบแบบ

ปรนยั 3 ตวัเลือก  โดยครอบคลุมความสามารถดา้นการอ่านจบัใจความ  จาํนวน 30 ขอ้  ตอบถูกได ้

1 คะแนน  ตอบผดิได ้0 คะแนน   

   2.1.3  แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนสรุปความ  เป็นแบบทดสอบแบบ

อตันยั  จาํนวน 1 ขอ้ 

 2.2  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 

  2.2.1  แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอน CIRC  

1)  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช 2551 กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  เพื่อศึกษามาตรฐาน  ตวัช้ีวดั  และสาระการ

เรียนรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความ  ในสาระท่ี 1 การอ่าน  มาตรฐาน ท 

1.1    ป.3/3 เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

2)  ศึกษาและคดัเลือกเน้ือเร่ืองท่ีจะนาํมาใชใ้นการทดลองใหต้รงกบัสาระ

การเรียนรู้และความสามารถของนกัเรียนในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ซ่ึงผูว้จิยัไดส้ร้างแผนการ

จดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการสอน CIRC ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จาํนวน 8 แผน  รวม 24 ชัว่โมง  

โดยมีโครงสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ดงัน้ี 

แผน

ที่ 
สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

จํานวน

ช่ัวโมง 

1 

นิทาน เร่ือง  

เทพารักษ ์

กบัคนตดัไม ้

1. นกัเรียนสามารถตอบคาํถามจากนิทานได ้

2. นกัเรียนสามารถสรุปความรู้และขอ้คิดจากนิทานได ้

3. นกัเรียนสามารถเขียนสรุปความจากนิทานได ้

3 

2 ป่าชายเลน 

1. นกัเรียนสามารถตอบคาํถามจากบทความได ้

2. นกัเรียนสามารถสรุปความรู้และขอ้คิดจากบทความได ้

3. นกัเรียนสามารถเขียนสรุปความจากบทความได ้

3 

3 
อาหารเพื่อ

สุขภาพ 

1. นกัเรียนสามารถตอบคาํถามจากบทความได ้

2. นกัเรียนสามารถสรุปความรู้และขอ้คิดจากบทความได ้

3. นกัเรียนสามารถเขียนสรุปความจากบทความได ้

 

3 
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แผน

ที่ 
สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

จํานวน

ช่ัวโมง 

4 มนุษยก์บัการบิน 

1. นกัเรียนสามารถตอบคาํถามจากบทความได ้

2. นกัเรียนสามารถสรุปความรู้และขอ้คิดจากบทความได ้

3. นกัเรียนสามารถเขียนสรุปความจากบทความได ้

3 

5 พาราลิมปิกเกม 

1. นกัเรียนสามารถตอบคาํถามจากบทความได ้

2. นกัเรียนสามารถสรุปความรู้และขอ้คิดจากบทความได ้

3. นกัเรียนสามารถเขียนสรุปความจากบทความได ้

3 

6 
บทร้อยกรอง  

“กาเหวา่” 

1. นกัเรียนสามารถตอบคาํถามจากบทร้อยกรองได ้

2. นกัเรียนสามารถสรุปความรู้และขอ้คิดจากบทร้อยกรอง

ได ้

3. นกัเรียนสามารถเขียนสรุปความจากบทร้อยกรองได ้

3 

7 

ข่าวประจาํวนั  

เร่ือง 

ชา้งป่าเขาชะเมา 

1. นกัเรียนสามารถตอบคาํถามจากข่าวได ้

2. นกัเรียนสามารถสรุปความรู้และขอ้คิดจากข่าวได ้

3. นกัเรียนสามารถเขียนสรุปความจากข่าวได ้

3 

8 
สมเด็จพระเจา้

ตากสินมหาราช 

1. นกัเรียนสามารถตอบคาํถามจากบทความได ้

2. นกัเรียนสามารถสรุปความรู้และขอ้คิดจากบทความได ้

3. นกัเรียนสามารถเขียนสรุปความจากบทความได ้

3 

รวม 24 

 

3)  ศึกษาเอกสาร  ตาํรา  ขอ้มูลและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่านจบั

ใจความและการจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค CIRC  พร้อมทั้งกาํหนดกรอบของ

แผนการจดัการเรียนรู้  ซ่ึงในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้จะประกอบไปดว้ย 

(1)  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

(2)  สาระสาํคญั 

(3)  สาระการเรียนรู้ 

(4)   ช้ินงาน/ภาระงาน 

(5)  การวดัและประเมินผล 

(6)  กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการสอน CIRC  มีรายละเอียดดงัน้ี 
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ก.  การแบ่งกลุ่มตามระดบัความสามารถในการอ่าน  โดยแบ่ง

นกัเรียนออกเป็นกลุ่มเก่ง  กลุ่มปานกลาง  และกลุ่มอ่อน  ใหน้กัเรียนท่ีมีความสามารถใกลเ้คียงกนั

อยูร่่วมกนัเพื่อเรียนรู้คาํศพัทใ์หม่จากเร่ืองท่ีอ่าน  จบัคู่กนัอ่านคาํศพัท ์ ซ่ึงในการแบ่งกลุ่มจะแบ่ง

ตามความสามารถในการอ่านซ่ึงพิจารณาจากผลการประเมินการอ่านโดยใชแ้บบทดสอบจาก

สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน     

ข.  จากนั้นแบ่งกลุ่มใหม่โดยแต่ละกลุ่มจะประกอบดว้ยนกัเรียนเก่ง  

ปานกลาง  อ่อน  เพื่อร่วมกนัฝึกอ่านและสรุปเร่ืองท่ีอ่าน   

ค.  ประเมินผลการอ่านและการเขียนทั้งเป็นรายบุคคล  รายกลุ่ม  

และนาํคะแนนทั้งหมดมารวมกนัเป็นคะแนนของทีมเพื่อรับรางวลัในขั้นตอนสุดทา้ยเป็นแรงจูงใจ

ในการพฒันาตนเอง 

(7)  ส่ือ/อุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้ 

4)  นาํแผนการจดัการเรียนรู้เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์เพื่อ

ตรวจสอบความถูกตอ้งและปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะ  โดยมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 

(1)  การเขียนจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีอ่าน 

(2)  ปรับกิจกรรมการเรียนรู้โดยนาํกระบวนของเทคนิคการสอน CIRC 

ใหอ้ยูใ่นขั้นสอนทั้งหมด 

(3)  แกไ้ขเกณฑก์ารประเมินการเขียนสรุปความใหมี้ความชดัเจนและ

ตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

5)  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงตามคาํแนะนาํของอาจารยท่ี์ปรึกษา

วทิยานิพนธ์พร้อมแบบประเมินความสอดคลอ้งเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญเพื่อประเมินแผนการจดัการ

เรียนรู้ 

6)  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแลว้เสนอให้ผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน

ตรวจสอบความถูกตอ้ง  เหมาะสม  ความสอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงคก์บัเน้ือหาและกิจกรรมการ

จดัการเรียนรู้  โดยกาํหนดค่าความสอดคลอ้งดงัน้ี 

    +1 เม่ือท่านเห็นวา่สอดคลอ้ง 

      0 เม่ือท่านไม่แน่ใจ 

    - 1 เม่ือท่านเห็นวา่ไม่สอดคลอ้ง   

7)  นาํแผนการจดัการเรียนรู้มาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอของผูเ้ช่ียวชาญ  

จากนั้นนาํแผนการสอนท่ีปรับปรุงแลว้ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบอีกคร้ัง  และผูเ้ช่ียวชาญประเมิน

ความสอดคลอ้งไดค่้าเท่ากบั 0.67 
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8)  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ไปทดลองใชก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง  ชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนบา้นมะเด่ือ  จาํนวน 17 คน 

  2.2.2  แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความ 

1)  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช 2551  กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  สาระท่ี 1 การอ่าน  มาตรฐานท่ี ท 1.1 ป.3./3  เพื่อ

เป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความ 

2)  ศึกษาทฤษฎีและเอกสาร  หลกัการท่ีเก่ียวขอ้งกบัวธีิการสร้าง

แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความ 

3)  สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความแบบปรนยั 3 

ตวัเลือก  ครอบคลุมความสามารถดา้นการอ่านจบัใจความและจุดประสงคก์ารเรียนรู้  จาํนวน 70 

ขอ้  เพื่อนาํไปใชเ้ป็นแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความก่อนเรียนจาํนวน 30 ขอ้  

และหลงัเรียนจาํนวน 30 ขอ้ 

4)  นาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความใหอ้าจารยท่ี์

ปรึกษาตรวจและใหค้าํปรึกษาเพื่อนาํมาปรับปรุง   

5)  นาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความเสนอให้

ผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 ท่านตรวจสอบดา้นเน้ือหาและจุดประสงค ์ โดยมีเกณฑด์งัน้ี 

    + 1  เม่ือท่านเห็นวา่สอดคลอ้ง 

       0  เม่ือท่านไม่แน่ใจ 

     - 1  เม่ือท่านเห็นวา่ไม่สอดคลอ้ง 

6)  วเิคราะห์หาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้คาํถามของแบบทดสอบ

วดัความสามารถในการอ่านจบัใจความกบัจุดประสงคโ์ดยใชสู้ตรหาค่า IOC (Index of Item 

Objective congrurence)  เพื่อหาผลรวมของคะแนนในขอ้สอบแต่ละขอ้ของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมดแลว้

นาํมาหาค่าเฉล่ียและเทียบเกณฑ ์ ปรากฏวา่แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความ

สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ไดค้่าความสอดคลอ้งเท่ากบั 0.67  

7)  นาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความท่ีตรวจสอบและ

แกไ้ขขอ้บกพร่องแลว้  จาํนวน 70 ขอ้  ไปทดลองกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีเคยเรียน

เน้ือหาวชิาภาษาไทยน้ีแลว้  นาํกระดาษคาํตอบท่ีนกัเรียนทาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการ

อ่านจบัใจความมาตรวจใหค้ะแนน  ถา้ตอบถูกให ้1 คะแนน  ตอบผดิให ้0 คะแนน  จากนั้นรวม

คะแนนของแต่ละคนแลว้นาํผลท่ีไดม้าวเิคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบโดยหาค่าความยากง่าย 
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(p)  และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ผลปรากฏวา่ไดข้อ้สอบท่ีเขา้เกณฑจ์าํนวน 62 ขอ้  ซ่ึงมีค่าความยากง่าย

รายขอ้ตั้งแต่ 0.20 ถึง 0.86  และค่าอาํนาจจาํแนกรายขอ้ตั้งแต่ 0.20 ถึง 0.36  

8)  นาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความท่ีมีค่าอาํนาจ

จาํแนกตามเกณฑม์าวเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability)  ผลปรากฏวา่ค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 

0.88 จากนั้นนาํขอ้สอบท่ีเขา้เกณฑม์าจดัทาํเป็น 2 ชุด  คือ  แบบทดสอบก่อนเรียนจาํนวน 30 ขอ้  

และแบบทดสอบหลงัเรียนจาํนวน 30 ขอ้ 

9)  จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความท่ีผา่นการ

ตรวจสอบหาคุณภาพเป็นฉบบัสมบูรณ์  เพื่อไปใชท้ดลองจริงกบักลุ่มตวัอยา่ง  นกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนบา้นมะเด่ือ  จาํนวน 17 คนต่อไป 

  2.2.3  แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนสรุปความ 

1)  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช 2551  กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  สาระท่ี 1 การอ่าน  มาตรฐานท่ี ท 1.1 ป.3./3  ซ่ึง

เก่ียวขอ้งกบัการสรุปใจความสาํคญัจากการอ่าน  เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวดั

ความสามารถในการเขียนสรุปความ 

2)  ศึกษาทฤษฎีและเอกสาร  หลกัการท่ีเก่ียวขอ้งกบัวธีิการสร้าง

แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนสรุปความ 

3)  สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนสรุปความแบบอตันยั  

จาํนวน 1 ขอ้  12 คะแนน เป็นแบบทดสอบให้เขียนสรุปความจากบทความท่ีกาํหนดให ้ โดยใช้

เกณฑพ์ิจารณาการใหค้ะแนนดงัน้ี   

(1)  ความสอดคลอ้งของเน้ือหาสาระกบัช่ือเร่ือง 3 คะแนน   

(2)  การลาํดบัเร่ืองและเหตุการณ์ 3 คะแนน   

(3)  การใชภ้าษา 3 คะแนน   

(4)  การเขียนสรุปไดส้าระสาํคญัของเร่ือง 3 คะแนน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนสรุป

ความ  12  คะแนน  มีรายละเอียดดงัน้ี 
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หัวข้อประเมิน รายละเอยีดการประเมิน 
3 

(ดีมาก) 

2 

(ดี) 

1 

(ปรับปรุง) 

ความสอดคล้อง

ของเนือ้หาสาระ

กบัช่ือเร่ือง 

   1. มีการตั้งช่ือเร่ืองใหม่ 

   2. เน้ือหาสัมพนัธ์กบัช่ือเร่ือง 

   3. ใชค้าํ  วลี  ประโยคหรือ

ขอ้ความถูกตอ้งตามหลกัการ

ใชภ้าษา 

มีความ

สอดคลอ้ง 

ตามเกณฑ ์ 

3 ขอ้ 

มีความ

สอดคลอ้ง 

ตามเกณฑ ์ 

2 ขอ้ 

มีความ

สอดคลอ้ง 

ตามเกณฑ ์ 

1 ขอ้ 

การเขียนลาํดับ

เร่ืองและเหตุการณ์ 

   1. มีการเรียงลาํดบัตามเน้ือ

เร่ืองท่ีกาํหนดให้ 

   2. หลอมรวมเน้ือหาอยา่ง

ต่อเน่ือง     

   3. มีการลาํดบัเร่ืองโดยใช้

คาํเช่ือมท่ีเหมาะสม 

เขียนได ้

ตามเกณฑ ์ 

3 ขอ้ 

เขียนได ้

ตามเกณฑ ์ 

2 ขอ้ 

เขียนได ้

ตามเกณฑ ์ 

1 ขอ้ 

การใช้ภาษา 

   1. เลือกใชค้าํไดถู้กตอ้ง

สละสลวย 

   2. ใชป้ระโยคส่ือความหมาย

ได ้

   3. เขียนเวน้วรรคตอนได้

ถูกตอ้งและไม่เขียนฉีกคาํ 

ใชภ้าษาได้

ตามเกณฑ ์3 

ขอ้ 

ใชภ้าษาได้

ตามเกณฑ ์

2 ขอ้ 

ใชภ้าษาได้

ตามเกณฑ ์1 

ขอ้ 

เขียนสรุป 

ได้สาระสําคัญ 

ของเร่ือง 

   1. มีใจความหลกัถูกตอ้ง

ครบถว้น  

   2. มีความเป็นเหตุเป็นผล 

   3. นาํเสนอเน้ือหาตรงกบั

สาระสาํคญั 

สรุป

สาระสาํคญั 

ไดต้าม

เกณฑ ์ 

3 ขอ้ 

สรุป

สาระสาํคญั 

ไดต้าม

เกณฑ ์ 

2 ขอ้ 

สรุป

สาระสาํคญั 

ไดต้าม

เกณฑ ์ 

1 ขอ้ 

การเทียบระดบัคะแนน 

ช่วงคะแนน การแปลผล 

9 - 12 ดีมาก 

5 - 8 ดี 

0 - 4 ปรับปรุง 
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4)  นาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนสรุปความใหอ้าจารยท่ี์

ปรึกษาตรวจและใหค้าํปรึกษาเพื่อนาํมาปรับปรุง  ซ่ึงไดข้อ้เสนอแนะดงัน้ี 

(1)  แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนสรุปความก่อนเรียนและ

หลงัเรียนควรมีเน้ือเร่ืองท่ีใกลเ้คียงกนั  เป็นบทความประเภทเดียวกนั 

(2)  เน้ือหาท่ีนาํมาใหน้กัเรียนอ่านไม่ควรมีความยาวเกิน 1 หนา้กระดาษ  

เพื่อใหเ้หมาะสมกบัระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

5)  นําแบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนสรุปความมาปรับปรุง

แกไ้ขขอ้บกพร่อง  จากนั้นให้ผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 ท่านตรวจสอบดา้นเน้ือหาและจุดประสงค ์ โดย

ใชสู้ตรหาค่า IOC (Index of Item Objective congrurence)  เพื่อหาผลรวมของคะแนนในขอ้สอบแต่

ละข้อของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมดแล้วนํามาหาค่าเฉล่ียและเทียบเกณฑ์  ปรากฏว่าแบบทดสอบวดั

ความสามารถในการเขียนสรุปความสอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ได้ค่าความสอดคล้อง

เท่ากบั 0.84   

6)  นาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนสรุปความท่ีตรวจสอบและ

แก้ไขขอ้บกพร่องแล้ว  จาํนวน 4 ขอ้  ไปทดลองกบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีเคยเรียน

เน้ือหาวิชาภาษาไทยน้ีแลว้  โดยให้คะแนนตามเกณฑ์การประเมิน  เพื่อหาค่าความเช่ือมัน่โดยใช้

วิธีการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (บุญชม  ศรีสะอาด, 2547, น.174)  พบว่าแบบทดสอบวดั

ความสามารถในการเขียนสรุปความมีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.75  จากนั้นนาํขอ้สอบท่ี

เขา้เกณฑ์มาจดัทาํเป็น 2 ชุด  คือ  แบบทดสอบก่อนเรียนจาํนวน 1 ขอ้  และแบบทดสอบหลงัเรียน

จาํนวน 1 ขอ้ 

7)  จดัพิมพแ์บบทดสอบฉบบัสมบูรณ์และนาํแบบทดสอบวดัความสามารถ

ในการเขียนสรุปความไปทดลองใช้กบักลุ่มตวัอย่างชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนบา้นมะเด่ือ  

จาํนวน 17 คนต่อไป 

 

3.  การเกบ็รวมรวมข้อมูล 

 

3.1  แบบแผนการวจัิย 

 ในการวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัก่ึงทดลอง  ใชก้ลุ่มทดลองกลุ่มเดียวทดสอบก่อนและ

หลงัการทดลองแบบ One Group Pretest – Posttest Design 
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O1 X O2 

ทดสอบก่อนเรียน เทคนิคการสอน CIRC ทดสอบหลงัเรียน 

 

 O1 หมายถึง  การทดสอบก่อนเรียน 

 X หมายถึง  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการสอน CIRC 

 O2 หมายถึง  การทดสอบหลงัเรียน 

 

 3.2  วธีิดําเนินการทดลอง 

 ผูว้จิยัไดด้าํเนินการทดลองตามลาํดบัขั้นตอนดงัน้ี 

 3.2.1  ทดสอบก่อนเรียน (Pretest)  โดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการ

อ่านจบัใจความก่อนเรียน  จาํนวน 30 ขอ้  และใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนสรุป

ความ  จาํนวน 1 ขอ้  ใชเ้วลาทั้งหมด 1 ชัว่โมง 

 3.2.2  ดําเนินการทดลอง  (Treatment)  โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้

เทคนิคการสอน CIRC  จาํนวน 8 แผน ๆ ละ 3 ชัว่โมง  รวม 24 ชัว่โมง 

 3.2.3  ทดสอบหลังเรียน (Posttest)  โดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการ

อ่านจบัใจความหลงัเรียน  จาํนวน 30 ขอ้  และใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนสรุป

ความ  จาํนวน 1 ขอ้  ใชเ้วลาทั้งหมด 1 ชัว่โมง 

 

4.  การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 การวเิคราะห์ขอ้มูล  ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการดงัน้ี 

 4.1  สถิติทีใ่ช้เปรียบเทียบความสามารถดา้นการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุป

ความโดยใชเ้ทคนิคการสอน CIRC  ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) และการทดสอบหลงัเรียน 

(Posttest)  โดยใชส้ถิติทดสอบ t – test Dependent 

 4.2  สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

  การวเิคราะห์ขอ้มูลผูว้ิจยัไดใ้ชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูปวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใช้

คอมพิวเตอร์ 

 



บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 

 การวจิยัเร่ือง  ผลการใชเ้ทคนิคการสอน CIRC ท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านจบั

ใจความและการเขียนสรุปความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นมะเด่ือ  จงัหวดั

ระยอง  ผูว้จิยัไดท้าํการเก็บรวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ และวเิคราะห์ขอ้มูลโดยนาํเสนอเป็น 2 ตอน  ดงัน้ี 

 ตอนท่ี 1  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จากการสอนดว้ยเทคนิคการสอน CIRC 

 ตอนท่ี 2  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความของนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จากการสอนดว้ยเทคนิคการสอน CIRC 

 

ตอนที ่1  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 จากการสอนด้วยเทคนิคการสอน CIRC 

 

 ในการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้

เทคนิคการสอน CIRC  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ผลปรากฏว่าก่อนเรียนนักเรียนมี

คะแนนเฉล่ีย 16.06  มีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.648  และหลงัเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 

20.06  มีค่าเฉล่ียเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.614  เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและหลงั

เรียนโดยใช ้t-test  ผลปรากฏดงัตารางท่ี  4.1 

 

ตารางท่ี 4.1  แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความระหวา่งก่อนเรียน 

และหลงัเรียนโดยใชเ้ทคนิคการสอน CIRC ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

 

การทดสอบ n คะแนนเตม็ X  S.D. t 

ก่อนเรียน 17 30 16.06 3.648  

     7.775* 

หลงัเรียน 17 30 20.06 3.614  

* .05 
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  จากตารางท่ี 4.1  พบวา่ความสามารถในการอ่านจบัใจความหลงัเรียนของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใชเ้ทคนิคการสอน CIRC สูงกวา่ก่อนเรียนโดยใชเ้ทคนิคการสอน 

CIRC อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ 1 

 

ตอนที ่2  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขยีนสรุปความของนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 จากการสอนด้วยเทคนิคการสอน CIRC 

 

 ในการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้

เทคนิคการสอน CIRC  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ผลปรากฏว่าก่อนเรียนนักเรียนมี

คะแนนเฉล่ีย5.88  มีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.536  และหลงัเรียนนกัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 8.71  

มีค่าเฉล่ียเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.404  เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและหลงัเรียนโดย

ใช ้t-test  ผลปรากฏดงัตารางท่ี 4.2 

 

ตารางท่ี 4.2  แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเขียนสรุปความระหวา่งก่อนเรียนและ

หลงัเรียนโดยใชเ้ทคนิคการสอน CIRC ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

 

การทดสอบ n คะแนนเตม็ X  S.D. t 

ก่อนเรียน 17 12 5.88 1.536  

     16.00* 

หลงัเรียน 17 12 8.71 1.404  

* .05 

 

 จากตารางท่ี 4.2  พบวา่ความสามารถในการเขียนสรุปความหลงัเรียนของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใชเ้ทคนิคการสอน CIRC สูงกวา่ก่อนเรียนโดยใชเ้ทคนิคการสอน 

CIRC อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ 2 

 

 

 

 



บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 

 การวจิยัในคร้ังน้ีมีเพื่อศึกษาผลการใชเ้ทคนิคการสอน CIRC ท่ีมีต่อความสามารถใน

การอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นมะเด่ือ  

จงัหวดัระยอง  โดยไดด้าํเนินการตามกรอบและแนวทางการวจิยั  ไดข้อ้สรุปดงัน้ี 

 

1.  สรุปการวจิัย 

  

 1.1  วตัถุประสงค์การวจัิย 

  1.1.1  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 3 จากการสอนดว้ยเทคนิคการสอน CIRC ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 

  1.1.2  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 3 จากการสอนดว้ยเทคนิคการสอน CIRC ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 1.2  สมมติฐานการวจัิย 

  1.2.1  นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชเ้ทคนิคการสอน CIRC มีความสามารถในการอ่านจบั

ใจความหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

  1.2.2  นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชเ้ทคนิคการสอน CIRC มีความสามารถในการเขียน

สรุปความหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 1.3  วธีิดําเนินการวจัิย 

  การวจิยัในคร้ังน้ีผูว้จิยัไดด้าํเนินการวิจยัเป็นขั้นตอน  คือ 

  1.3.1  ประชากร 

ประชากร  คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มนวพฒัน์  เครือข่าย

การศึกษาเขาชะเมา  จงัหวดัระยอง  จาํนวน 3 หอ้งเรียน  จาํนวนนกัเรียน 50 คน  จดัชั้นเรียนแบบ

คละความสามารถ 
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  1.3.2  กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตวัอยา่ง  คือ  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นมะเด่ือ  

จงัหวดัระยอง  ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2562  จาํนวน 1 หอ้งเรียน 17 คน  ไดม้าโดยการสุ่มแบบ

กลุ่ม 

 1.4  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

  1.4.1  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลอง  ไดแ้ก่  แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการ

สอน CIRC  ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  เร่ืองการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความ  จาํนวน 

8 แผน  แผนละ 3 ชัว่โมง  รวม 24 ชัว่โมง 

  1.4.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  ไดแ้ก่  แบบทดสอบวดั

ความสามารถ 

1)  แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความ  เป็นแบบทดสอบ

แบบปรนยั 3 ตวัเลือก  โดยครอบคลุมความสามารถดา้นการอ่านจบัใจความ  จาํนวน 30 ขอ้ 

2)  แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนสรุปความ  เป็นแบบทดสอบ

แบบอตันยั  จาํนวน 1 ขอ้ 

 1.5  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

  ในการวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลในภาคเรียนท่ี 1 ปี

การศึกษา 2562  เก็บรวบรวมขอ้มูลกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นมะเด่ือ อาํเภอ

เขาชะเมา  จงัหวดัระยอง  โดยดาํเนินการตามลาํดบัขั้นตอนดงัน้ี 

  1.5.1  ทดสอบกลุ่มตัวอย่างก่อนเรียน  ก่อนทดลองจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

เทคนิคการสอน CIRC  ผูว้ิจยัได้ให้นักเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียนซ่ึงเป็นแบบทดสอบวดั

ความสามารถในการอ่านจบัใจความ  เป็นแบบปรนยั 3 ตวัเลือก  จาํนวน 30 ขอ้  และแบบทดสอบ

วดัความสามารถในการเขียนสรุปความ  เป็นแบบอตันยั 1 ขอ้  เพื่อตรวจสอบความรู้พื้นฐานของ

นกัเรียน  โดยใชเ้วลาก่อนการทดลอง 1 วนั 

  1.5.2  ดําเนินการทดลองโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้  ผูว้จิยัไดท้ดลองใชแ้ผนการ

จดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอน CIRC ท่ีสร้างข้ึนจาํนวน 8 แผน  ไปทดลองกบักลุ่มตวัอย่าง  

โดยผูว้จิยัไดด้าํเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเองในภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2562 สัปดาห์

ละ 6 ชัว่โมง  เป็นเวลา 4 สปัดาห์  รวมทั้งส้ิน 24 ชัว่โมง 

  1.5.3  ทาํแบบทดสอบหลังเรียน  หลงัจากจดักิจกรรมการเรียนรู้ครบ 8 แผนแลว้  

กลุ่มตวัอยา่งจะทาํแบบทดสอบหลงัเรียน  โดยแบ่งเป็นแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่าน          
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จบัใจความ  เป็นแบบปรนยั 3 ตวัเลือก  จาํนวน 30 ขอ้  และแบบทดสอบวดัความสามารถในการ

เขียนสรุปความ  เป็นแบบอตันยั 1 ขอ้  จากนั้นนาํคะแนนท่ีไดไ้ปวเิคราะห์และแปลผลต่อไป 

 1.6  การวเิคราะห์ข้อมูล 

  การวเิคราะห์ขอ้มูลในการวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้จิยัไดด้าํเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยมี

ขั้นตอน  ดงัน้ี 

  1.6.1  สถติิทีใ่ช้เปรียบเทียบ  ความสามารถในการอ่านจบัใจความและการเขียน

สรุปความจากผลการใชเ้ทคนิคการสอน CIRC  ทดสอบก่อนเรียนและการทดสอบหลงัเรียนโดยใช้

สถิติทดสอบ t – test Dependent 

  1.6.2  สถติิทีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  การวเิคราะห์ขอ้มูลในคร้ังน้ีไดใ้ชโ้ปรแกรม

สาํเร็จรูป  วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชค้อมพิวเตอร์ 

 1.7  สรุปผลการวจัิย 

  1.7.1  การเปรียบเทยีบความสามารถในการอ่านจับใจความ 

ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ี

ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการสอน CIRC หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทาง

สถิติท่ีระดบั .05 

  1.7.2  การเปรียบเทยีบความสามารถในการเขียนสรุปความ 

ความสามารถในการเขียนสรุปความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ี

ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการสอน CIRC หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทาง

สถิติท่ีระดบั .05 

 

2.  อภิปรายผล 

  

 2.1  ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีไดรั้บ

การจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอน CIRC มีผลการทดสอบหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะในการใช้เทคนิคการสอน CIRC นั้น  ผูว้ิจยัได้

ดาํเนินกิจกรรมการเรียนรู้โดยการแบ่งกลุ่มนักเรียนตามระดบัความสามารถในการอ่านซ่ึงแบ่ง

ออกเป็น 3 กลุ่ม  คือ  กลุ่มเก่ง  กลุ่มปานกลาง  และกลุ่มอ่อน  เพื่อสอนคาํศพัทใ์หม่จากบทเรียนและ

ให้นักเรียนในแต่ละกลุ่มจบัคู่กนัอ่านออกเสียงคาํศพัท์จนสามารถอ่านได้อย่างคล่องแคล่วและ

ถูกตอ้ง  จากนั้นจดัทีมใหม่โดยในทีมจะประกอบดว้ยนกัเรียนเก่ง  ปานกลางและอ่อนเพื่อช่วยกนั

อ่านเน้ือเร่ือง  โดยอ่านคนละ 1 วรรคและนกัเรียนคนอ่ืนในกลุ่มช่วยกนัตรวจสอบความผิดพลาด
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และช่วยกนัแกไ้ข จากนั้นร่วมกนัอภิปรายและวิเคราะห์เน้ือหาท่ีไดอ่้านและร่วมกนัทาํใบกิจกรรม

เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจท่ีไดจ้ากเน้ือเร่ือง  เม่ือส้ินสุดกิจกรรมการเรียนรู้มีการทดสอบหลงัเรียน

เป็นรายบุคคลและนาํคะแนนจากการทดสอบหลงัเรียนและคะแนนจากการทาํใบกิจกรรมมารวมกนั

เพื่อคดัเลือกทีมยอดเยี่ยมและทีมดีเด่นจากคะแนนทั้งหมด  ซ่ึงกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้

เทคนิคการสอน CIRC มีกิจกรรมท่ีประกอบดว้ยการอ่าน  การสอนการอ่านและการบูรณาการ  มี

การดาํเนินกิจกรรมเป็นกลุ่มเพื่อให้เกิดความร่วมมือกนั  และให้คะแนนในรูปแบบของทีมเพื่อ

กระตุน้ให้นกัเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการเรียน ซ่ึงตรงกบัแนวคิดของทิศนา  แขมมณี (2555, น.

270)  ท่ีกล่าววา่กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ ซี.ไอ.อาร์.ซี (CIRC) เป็นรูปแบบการเรียน

การสอนแบบร่วมมือท่ีใช้ในการสอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะ  โดยประกอบดว้ยกิจกรรมหลกั 3 

กิจกรรม  คือ  กิจกรรมการอ่านแบบเรียน  การสอนการอ่านเพื่อความเขา้ใจ  และการบูรณาการ

ภาษากบัการเรียน  และชยัวฒัน์  สุทธิรัตน์ (2552, น.191)  ท่ีกล่าววา่แนวคิดของการจดัการเรียนรู้

โดยใชก้ารเรียนแบบ CIRC เป็นเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือสําหรับสอนการอ่านเขียนและศิลปะ

ทางภาษาดว้ยการแบ่งกลุ่มผูเ้รียนตามระดบัความสามารถ  การจดัระบบการให้รางวลัหรือยกยอ่ง

ทีมท่ีทาํกิจกรรมบรรลุเป้าหมายจากการประเมินผลการเรียนของสมาชิกในทีมทุกคน  ผูเ้รียนท่ีอยู่

ในทีมเดียวกันจะมีส่วนช่วยสนับสนุน  ช่วยตรวจสอบแนะนําเพื่อให้สมาชิกทุกคนบรรลุ

วตัถุประสงคก์ารเรียนร่วมกนั  และยงัสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของชุติมา  ปะวะโพตะโก  (2553, น.

71 – 72)  นิลวรรณ  ชูวิวฒัน์รัตนกุล  (2554, น.160)  รัติยากร  บุญช่วย (2553, น.174)  มิรินทร์  ชู

สกุล  (2555, น.89 – 90)  และแกว้กาญจน์  สระศรี (2554, น.133) ท่ีมีการสรุปผลตรงกนัวา่การจดั

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค CIRC ทาํใหค้วามสามารถในการอ่านจบัใจความสูงข้ึน 

 2.2  ความสามารถในการเขียนสรุปความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีไดรั้บ

การจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอน CIRC มีผลการทดสอบหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 อาจเป็นเพราะวา่เทคนิคการสอน CIRC มีขั้นตอนในการอ่านจนเกิด

ความเขา้ใจในเน้ือเร่ืองและมีการตรวจสอบความเขา้ใจภายในกลุ่ม  รวมถึงร่วมกนัอภิปรายและ

วเิคราะห์เน้ือหาท่ีอ่านร่วมกนัในประเด็นต่าง ๆ  และตอบคาํถามในใบกิจกรรมท่ี 1 และร่วมกนัสรุป

ยอ่ประเด็นจากเร่ืองในใบกิจกรรมท่ี 2 สามารถส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความสามารถในการเขียนสรุป

ความไดอ้ยา่งเป็นลาํดบัขั้นตอน  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค

การสอน CIRC ท่ีทิศนา  แขมมณี (2555, น.270) ไดก้ล่าววา่ในการใชเ้ทคนิค CIRC นกัเรียนจะตอ้ง

ช่วยกนัวางแผนเขียนเร่ืองและช่วยกนัตรวจสอบความถูกตอ้งเพื่อให้ไดผ้ลงานท่ีตีพิมพอ์อกมาใน

ท่ีสุด  และชยัวฒัน์  สุทธิรัตน์  (2552, น.192 – 195) ท่ีเสนอขั้นตอนในการสรุปใจความสําคญัของ

เร่ืองเพื่อทดสอบความเขา้ใจของเน้ือเร่ืองโดยการสรุปเร่ืองดว้ยคาํพูดของตนเองหลงัจากการอ่าน
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เร่ืองและการอภิปรายในกลุ่มแลว้  ใหน้กัเรียนสรุปใจความสาํคญัของเร่ืองท่ีอ่านใหก้บัคู่ของตนโดย

การเขียนสรุปความให้นักเรียนใช้คาํพูดของตนเอง  นอกจากน้ียงัสอดคล้องกบัผลงานวิจยัของ

นิลวรรณ  ชูวิวฒัน์  รัตนกุล (2554, น.160) ท่ีนักเรียนมีความสามารถด้านการเขียนส่ือความ

ภาษาไทยโดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัชุดกิจกรรมหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน

อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  และงานวิจยัของรัติยากร  บุญช่วย (2553, น.174)  กล่าวว่า

ความสามารถในการเขียนภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการเรียนโดยใช้ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัเทคนิคการให้ขอ้มูล

ยอ้นกลบัหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 

3.  ข้อเสนอแนะ 

 

 3.1  ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้ 

  3.1.1  ในการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการสอน CIRC ครูตอ้งศึกษาวธีิการและ

ขั้นตอนการสอนอยา่งละเอียดและเขา้ใจในขั้นตอนแต่ละขั้นเพื่อใหก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้เกิด

ประสิทธิภาพ  และควรแบ่งกิจกรรมในแต่ละชัว่โมงใหช้ดัเจนเพื่อความสะดวกในการจดักิจกรรม

การเรียนรู้ท่ีจะส่งผลใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งดีท่ีสุด 

  3.1.2  ในขณะดาํเนินกิจกรรมการจดัการเรียนรู้  ครูตอ้งคอยสังเกตการทาํกิจกรรม

ของนกัเรียนในแต่ละกลุ่มใหมี้การทาํงานร่วมกนัและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  เพราะกระบวนการ

ทาํงานกลุ่มจะส่งผลใหเ้กิดการเรียนรู้และเกิดความร่วมมือกนั   

 3.2  ข้อเสนอแนะในการทาํวิจัยคร้ังต่อไป 

  3.2.1  ควรนาํเทคนิคการสอน CIRC ไปใชใ้นการศึกษาความสามารถในการอ่าน

จบัใจความและการเขียนสรุปความในระดบัชั้นท่ีสูงข้ึน 

  3.2.2  ควรมีการเปรียบเทียบเทคนิคการสอน CIRC กบัเทคนิคการสอนอ่ืน ๆ  
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รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือการวจิยั 
 
1 .   ช่ือ  นางอฉัราวรรณ  ล้ีปราศภยั 
       สถานท่ีท างาน  โรงเรียนบา้นเขาช่องลม  อ าเภอเขาชะเมา  จงัหวดัระยอง 
       วฒิุการศึกษา    ครุศาสตรบณัฑิต  วชิาเอกภาษาไทย  จากมหาวทิยาลยัราชภฏัร าไพพรรณี   

ศึกษาศาสตร์มหาบณัฑิต  แขนงวชิา  หลกัสูตรและการสอน  สาขาศึกษาศาสตร์  วชิาเอก 
การประถมศึกษา  จากมหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
ประสบการณ์หรือความช านาญ  ต าแหน่ง ครู วทิยฐานะครูช านาญการพิเศษ  สอนภาษาไทย
มาเป็นเวลา 33 ปี  มีความช านาญในการจดัการเรียนการสอนภาษาไทย  เป็นครูผูส้อน
ภาษาไทยดีเด่น   

 
2.   ช่ือ  นางวไิลรัตน์  เลิศวทิยานุศิษฏ์ 

สถานท่ีท างาน  โรงเรียนบา้นหอย (เติมเอนยเินียร่ิงอุปถมัภ)์  อ าเภอประจนัตคาม  จงัหวดั
ปราจีนบุรี 
วฒิุการศึกษา    ศึกษาศาสตร์มหาบณัฑิต  แขนงวชิา  หลกัสูตรและการสอน  สาขา
ศึกษาศาสตร์  วชิาเอกภาษาไทย  จากมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
ประสบการณ์หรือความช านาญ  ต าแหน่ง ครู วทิยฐานะครูช านาญการพิเศษ  สอนภาษาไทย
มาเป็นเวลา  36  ปี  มีความช านาญในการจดัการเรียนการสอนภาษาไทย  เป็นครูตน้แบบวชิา
ภาษาไทย  

 
3.   ช่ือ  นางอรวรรณ  มีช านาญ 

สถานท่ีท างาน  โรงเรียนซบัใหญ่วทิยาคม  อ าเภอซบัใหญ่  จงัหวดัชยัภูมิ 
วฒิุการศึกษา    ศึกษาศาสตร์มหาบณัฑิต  แขนงวชิา  หลกัสูตรและการสอน  สาขา
ศึกษาศาสตร์  วชิาเอกภาษาไทย  จากมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
ประสบการณ์หรือความช านาญ  ต าแหน่ง ครู วทิยฐานะครูช านาญการพิเศษ  สอนภาษาไทยมา
เป็นเวลา 22 ปี  มีความช านาญในการจดัการเรียนการสอนภาษาไทย  เป็นครูตน้แบบปฏิรูป
กระบวนการเรียนรู้สาขาภาษาไทย 
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แผนการจดัการเรียนรู้ 
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โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

 การวจิยัเร่ือง  “ผลการใชเ้ทคนิคการสอน CIRC ท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านจบัใจความ
และการเขียนสรุปความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นมะเด่ือ  จงัหวดัระยอง”  
ผูว้จิยัไดจ้ดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 8 แผน  แผนละ 3 ชัว่โมง  รวม 24 ชัว่โมง  รายละเอียด
ดงัน้ี  
 

แผนที่ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

1 
นิทาน เร่ือง  

เทพารักษก์บัคนตดัไม ้

1. นกัเรียนสามารถตอบค าถามจากนิทานได ้
2. นกัเรียนสามารถสรุปความรู้และขอ้คิดจากนิทาน
ได ้
3. นกัเรียนสามารถเขียนสรุปความจากนิทานได ้

3 

2 ป่าชายเลน 

1. นกัเรียนสามารถตอบค าถามจากบทความได ้
2. นกัเรียนสามารถสรุปความรู้และขอ้คิดจาก
บทความได ้
3. นกัเรียนสามารถเขียนสรุปความจากบทความได ้
 

3 

3 อาหารเพื่อสุขภาพ 

1. นกัเรียนสามารถตอบค าถามจากบทความได ้
2. นกัเรียนสามารถสรุปความรู้และขอ้คิดจาก
บทความได ้
3. นกัเรียนสามารถเขียนสรุปความจากบทความได ้

3 

4 มนุษยก์บัการบิน 

1. นกัเรียนสามารถตอบค าถามจากบทความได ้
2. นกัเรียนสามารถสรุปความรู้และขอ้คิดจาก
บทความได ้
3. นกัเรียนสามารถเขียนสรุปความจากบทความได ้

3 

5 พาราลิมปิกเกม 

1. นกัเรียนสามารถตอบค าถามจากบทความได ้
2. นกัเรียนสามารถสรุปความรู้และขอ้คิดจาก
บทความได ้
3. นกัเรียนสามารถเขียนสรุปความจากบทความได ้

3 



75 

แผนที่ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

6 
บทร้อยกรอง  
“กาเหวา่” 

1. นกัเรียนสามารถตอบค าถามจากบทร้อยกรองได้ 
2. นกัเรียนสามารถสรุปความรู้และขอ้คิดจากบท
ร้อยกรองได ้
3. นกัเรียนสามารถเขียนสรุปความจากบทร้อย
กรองได ้

3 

7 
ข่าวประจ าวนั  

เร่ือง 
ชา้งป่าเขาชะเมา 

1. นกัเรียนสามารถตอบค าถามจากข่าวได ้
2. นกัเรียนสามารถสรุปความรู้และขอ้คิดจากข่าว
ได ้
3. นกัเรียนสามารถเขียนสรุปความจากข่าวได ้

3 

8 
สมเด็จพระเจา้ตากสิน

มหาราช 

1. นกัเรียนสามารถตอบค าถามจากบทความได ้
2. นกัเรียนสามารถสรุปความรู้และขอ้คิดจาก
บทความได ้
3. นกัเรียนสามารถเขียนสรุปความจากบทความได ้

3 

รวม 24 
 
เน้ือหาจาก  
     -  หนงัสือเรียนรายวชิาพื้นฐานภาษาไทย  ชุดภาษาเพื่อชีวติ  ภาษาพาที  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3   
     -  หนงัสือเรียนรายวชิาพื้นฐานภาษาไทย  ชุดภาษาเพื่อชีวติ  วรรณคดีล าน า  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย     ช้ันประถมศึกษาปีที ่3   
หน่วยการเรียนรู้  การอ่านจับใจความและการเขียนสรุปความ   เร่ือง  เทพารักษ์กบัคนตัดไม้
สอนวนัที.่................................................             เวลา 3 ช่ัวโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1  นกัเรียนตอบค าถามจากนิทานได ้
 3.2  นกัเรียนสรุปขอ้คิดจากนิทานได ้
 3.3  นกัเรียนเขียนสรุปความจากนิทานได ้
 
2.  สาระส าคัญ 
 การอ่านจบัใจความ  เป็นการอ่านเพื่อท าความเขา้ใจเน้ือเร่ืองโดยการเก็บสาระส าคญัของ
เร่ืองและผูอ่้านสามารถสรุปเร่ืองท่ีอ่านโดยการบอกใจความของเร่ืองท่ีอ่านได้  สามารถล าดับ
เหตุการณ์  และอธิบายได้ว่าเร่ืองท่ีอ่านเป็นเร่ืองเก่ียวกบัใคร  ท าอะไร  ท่ีไหน  เม่ือไร  อย่างไร  
ท าไม 
 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  การอ่านจบัใจความนิทานเร่ือง เทพารักษก์บัคนตดัตน้ไม ้  
 3.2  การเขียนสรุปความจากนิทานเร่ือง  เทพารักษก์บัคนตดัตน้ไม ้
 
4.  ช้ินงาน/ภาระงาน 
 4.1  ภาระงาน 
  ใบกิจกรรมท่ี 1 
 4.2  ช้ินงาน 
  ใบกิจกรรมท่ี 2 
 
5.  การวดัและการประเมินผล 
 5.1  แบบประเมินผลงานนกัเรียน 
 5.2  แบบทดสอบ 
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6.  กจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอน CIRC  
 6.1  ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
  1)  นกัเรียนและครูร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบันิทานท่ีนกัเรียนรู้จกัในประเด็นต่อไปน้ี 
   -  นกัเรียนเคยฟังนิทานจากท่ีไหนบา้ง 
   -  นกัเรียนรู้จกันิทานเร่ืองอะไรบา้ง 
   -  นิทานเร่ืองใดท่ีนกัเรียนชอบ   

-  เพราะเหตุใดนกัเรียนจึงชอบนิทานเร่ืองนั้น   
  2)  ครูช้ีแจงกิจกรรมการเรียนและท าความตกลงเร่ืองการท างานกลุ่มแก่นกัเรียน 
 
 6.2  ขั้นสอน 
  1)  ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนตามระดบัความสามารถในการอ่าน  โดยแบ่งเป็น 3 กลุ่ม  
คือ  กลุ่มเก่ง  กลุ่มปานกลาง  และกลุ่มอ่อน   
  2)  ครูสอนค าศพัทใ์หม่จากนิทานเร่ืองเทพารักษก์บัคนตดัไมโ้ดยแสดงบตัรค า  ซ่ึง
ค าศพัท์จากบทเรียนมีดังน้ี  เทพารักษ์   สหาย   ล าธาร   ร้องไห้   ซ่ือสัตย์   คร ่ าครวญ   รักษา   
ปลอบโยน   
  3)  ให้นกัเรียนในแต่ละกลุ่มจบัคู่กนัอ่านออกเสียงค าศพัทใ์หม่จนสามารถอ่านได้
ถูกตอ้งและคล่องแคล่ว   
  4)  ครูจดัทีมใหม่โดยให้แต่ละทีมมีนกัเรียนในกลุ่มเก่ง 1 คน  กลุ่มปานกลาง 2 คน  
และกลุ่มอ่อน 1 คน  แต่ละกลุ่มช่วยกนัอ่านนิทานเร่ืองเทพารักษ์กบัคนตดัไม ้ จากหนังสือเรียน
ภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยอ่านคนละ 1 วรรค  โดยนกัเรียนในกลุ่มตอ้งดูตามไปดว้ยเพื่อ
ตรวจสอบความผดิพลาดในการอ่านและช่วยกนัแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 
  5)  นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายและวิเคราะห์ตวัละครจากบทเรียนท่ีได้อ่าน  
ในประเด็นต่อไปน้ี 
   -  นิทานเร่ืองเทพารักษก์บัคนตดัไม ้ มีตวัละครใดบา้ง 
   -  ท าไมคนตดัไมค้นแรกจึงไดข้วานทอง 
   -  ท าไมคนตดัไมค้นท่ีสองจึงไม่ไดข้วานกลบัคืน 
   -  หากนกัเรียนเป็นคนตดัไมน้กัเรียนจะท าแบบคนตดัไมค้นแรกหรือคนท่ี
สอง  เพราะเหตุใด 
   -  นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไรจากนิทานเร่ืองน้ี 
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  6)  นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัตอบค าถามจากนิทานเร่ืองเทพารักษ์กบัคนตดัไม้
และท าใบกิจกรรมท่ี 1 
  7)  นกัเรียนภายในกลุ่มร่วมกนัสรุปประเด็นท่ีส าคญัของเร่ืองในหัวขอ้  ใคร  ท า
อะไร  ท่ีไหน  อยา่งไร  เม่ือไร  ท าไม  ผลท่ีไดรั้บ  เม่ือไดข้อ้ยุติภายในกลุ่มแลว้แต่ละคนเขียนสรุป
ความตามใบกิจกรรมท่ี 2 
  8)  นกัเรียนทุกคนท าแบบทดสอบหลงัเรียนโดยไม่มีการช่วยเหลือกนั 
  9)  ครูตรวจให้คะแนน  บนัทึกผลการทดสอบของสมาชิกในแต่ละกลุ่มและคิด
คะแนนการท างานกลุ่ม 
  10)  มอบรางวลัใหก้บักลุ่ม  ทีมใดไดค้ะแนน 90% ข้ึนไป  จะไดรั้บประกาศนียบตัร
เป็น “ทีมยอดเยีย่ม” หากไดรั้บคะแนนตั้งแต่ 80 – 89% ก็จะไดรั้บประกาศนียบตัรเป็น “ทีมดีเด่น” 
 6.3  ข้ันสรุป 
  นักเรียนและครูร่วมกันสรุปใจความส าคญัจากนิทานเร่ืองเทพารักษ์กับคนตดั
ตน้ไม ้ และแนวคิดท่ีจะน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั   
 
7.  ส่ือ/อุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้ 
 1)  บตัรค า 
 2)  นิทานเร่ืองเทพารักษก์บัคนตดัไม ้
 3)  แบบทดสอบ 
 4)  ใบกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



79 

 
 

ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนในกลุ่มช่วยกนัตอบค าถามจากนิทานเร่ืองเทพารักษก์บัคนตดัไม ้
     ใหถู้กตอ้ง 

 
 1.  ใครนัง่ร้องไหอ้ยูริ่มล าธาร 
 ............................................................................................................................... 
 ............................................................................................................................... 

 2.  ชาวป่าเขา้ไปท าอะไร 
 ............................................................................................................................... 
 ............................................................................................................................... 

 3.  เหตุการณ์เกิดข้ึนท่ีไหน 
 ............................................................................................................................... 
 ............................................................................................................................... 

 4.  ท าไมเทพารักษจึ์งปรากฏตวัข้ึน 
 ............................................................................................................................... 
 ............................................................................................................................... 

 5.  ท าไมเทพารักษจึ์งยกขวานเงินและขวานทองใหช้าวป่าคนแรกแต่ไม่ยกขวาน
เงินและขวานทองใหก้บัชาวป่าคนท่ีสอง 
 ............................................................................................................................... 
 ............................................................................................................................... 
 
 
 
 

ใบกจิกรรม 1 
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กลุ่มที.่........................ช่ือกลุ่ม........................................................................................................ 
 
 

ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนสรุปยอ่ประเดน็จากนิทานเร่ืองเทพารักษก์บัคนตดัไม ้ ตามหวัขอ้ท่ี 
    ก  าหนด  จากนั้นน ามาเขียนสรุปความลงในช่องวา่ง 

 1.  นิทานเร่ืองน้ีกล่าวถึงใคร 
 ...............................................................................................................................
... 2.  ผูท่ี้กล่าวถึงท าอะไร 
 ............................................................................................................................... 

 3.  เหตุการณ์เกิดข้ึนท่ีไหน 
 ............................................................................................................................... 

 4.  เหตุการณ์เป็นอยา่งไร 
 ...............................................................................................................................  
 ............................................................................................................................... 

 5.  ท าไมเหตุการณ์จึงเป็นเช่นนั้น 
 ............................................................................................................................... 
 ............................................................................................................................... 

 6.  ผลท่ีไดรั้บ 
 ............................................................................................................................... 
 ............................................................................................................................... 
เขยีนสรุปความ 
 ............................................................................................................................... 
 ............................................................................................................................... 
 ............................................................................................................................... 

ใบกจิกรรม 2 
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ช่ือ............................................................................................. ....เลขที.่..........ช้ัน ป.3 
แบบทดสอบ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
เร่ือง  เทพารักษ์กบัคนตัดไม้  จ านวน 5 ข้อ  คะแนนเต็ม 5 คะแนน  เวลา 10 นาที 

ค าช้ีแจง  จงเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว  โดยเขียนเคร่ืองหมาย × ลงใน 
   กระดาษค าตอบท่ีตรงกบัขอ้ความท่ีถูกตอ้ง 

 1.  ใครมาช่วยชาวป่างมขวานในล าธาร 
  ก.  เพื่อนบา้น 
  ข.  เทพารักษ ์
  ค.  คนท่ีเดินผา่นมาก 
 2.  เม่ือชาวป่าท าขวานหลุดมือตกลงไปในน ้า  ท าไมจึงไม่ลงไปเกบ็ดว้ยตนเอง 
  ก.  อยากใหเ้ทพารักษช่์วย 
  ข.  วา่ยน ้าไม่เป็น 
  ค.  อยากไดข้วานใหม่ 
 3.  เหตุใดเทพารักษจึ์งงมขวานใหช้าวป่า 
  ก.  เพราะสงสารชาวป่า 
  ข.  เพราะชาวป่าขอร้องใหช่้วย 
  ค.  เพราะร าคาญเสียงร้องไห ้
 4.  เพราะอะไรชาวป่าคนแรกจึงไดท้ั้งขวานเหลก็  ขวานเงิน  และขวานทองจาก
เทพารักษ ์
  ก.  เพราะชาวป่าคนแรกมีความซ่ือสัตย ์
  ข.  เพราะชาวป่าคนแรกขอขวานทั้ง 3 เล่ม 
  ค.  เพราะชาวป่าคนแรกไม่มีขวานใช ้
 5.  ท าไมเทพารักษจึ์งไม่งมขวานใหก้บัชาวป่าคนท่ีสอง 
  ก.  เพราะความไม่ซ่ือสัตยข์องชาวป่าคนท่ีสอง 
  ข.  เพราะชาวป่าคนท่ีสองไม่ตอ้งการขวาน 
  ค.  เพราะชาวป่าคนท่ีสองมีขวานอยูแ่ลว้ 
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ช่ือ................................................................................................เลขที.่..........ช้ัน ป.3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นิทาน  เร่ือง  เทพารักษ์กบัคนตดัไม้ 
 ยงัมีชาวป่าผูห้น่ึง  ขณะท่ีตดัตน้ไมอ้ยู่ริมธาร  ท าขวานหลุดมือพลดัตกจม
หายไปในน ้ า  ตวัเป็นคนว่ายน ้ าไม่เป็นคร้ันจะลงไปงมก็กลวัจมน ้ าตาย  ไม่รู้จะท า
ประการใด  กน็ัง่ลงกอดเข่าร้องไห้อยู่ริมล าธารนั้น  เทพารักษท่ี์เป็นผูรั้กษาล าธารมี
ความสงสาร  จึงมาปลอบโยนเอาใจใหห้ยดุร้องไหแ้ลว้กล็งไปงมเอาขวานทองข้ึนมา
ส่งใหเ้ล่มหน่ึง  ชายผูน้ั้นเห็นว่าไม่ใช่ขวานของตนกไ็ม่รับเอา  จึงบอกแก่เทพารักษ์
ว่า “ขวานของขา้พเจา้ไม่ใช่เล่มน้ี”  เทพารักษก์็วางขวานนั้นเสีย  ลงไปงมให้ใหม่  
คราวน้ีเทพารักษถื์อขวานเงินข้ึนมาส่งให้  ชายผูน้ั้นก็ไม่รับอีกยืนยนัว่าไม่ใช่ขวาน
ของตนอยูน่ัน่เอง  คร้ังน้ีเทพารักษง์มเอาขวานเหลก็เล่มท่ีตกน ้านั้นมาให ้ ชายผูน้ั้นก็
ดีใจยกมือข้ึนไหวแ้ลว้รับเอา  เทพารักษเ์ห็นชายผูน้ั้นเป็นคนซ่ือสัตยจึ์งยกขวานเงิน
และขวานทองทั้งสองเล่มนั้นใหด้ว้ย 
 เม่ือผูช้ายคนนั้นกลบับา้น  เพื่อนบา้นใกลเ้คียงไดรู้้เร่ืองท่ีไดข้วานเงินขวาน
ทองเพราะขวานตกน ้ าก็พากนัเล่าลือต่อ ๆ กนัไป  ยงัมีชายอีกคนหน่ึงซ่ึงเป็นสหาย
ของชายสัตยซ่ื์อผูน้ั้น  เม่ือไดท้ราบข่าวลือนึกอยากจะใคร่ไดข้วานเงินขวานทองบา้ง  
จึงฉวยขวานของตนเขา้ป่าไปท่ีขา้งล าธารนั้น  ท าทีดงัว่าตดัไมแ้ลว้กเ็หวี่ยงขวานลง
ไปในน ้ า  แกลง้ท าเป็นนัง่ร้องไห้คร ่ าครวญอยู่ขา้งล าธาร  ในมิชา้มินาน  เทพารักษ์
องคน์ั้นกม็าปลอบโยนดงัเช่นท่ีท ากบัชายผูส้ัตยซ่ื์อคนก่อน  แลว้กล็งไปด าเอาขวาน
ทองข้ึนมายืน่ให ้ ถามวา่ “น่ีขวานของเจา้หรือมิใช่”  ชายผูน้ั้นแลเห็นขวานทองกดี็ใจ
รีบตะลีตะลานรับว่าเป็นขวานเล่มท่ีตนท าตกน ้ าในทนัที  เทพารักษจึ์งว่า “เม่ือเจา้รัก
จะประพฤติเป็นคนไม่ซ่ือสัตยสุ์จริตอยูด่งัน้ี  กอ็ยา่เอาขวานทองเล่มน้ีเลย  ถึงขวานท่ี
ท าตกน ้ าขา้ก็จะไม่งมให้ดว้ยเหมือนกนั”  พอว่าดงันั้นแลว้เทพารักษ์ก็หายไปกบั
ขวานทอง  เหลือแต่ชายผูน้ั้นนัง่แลตะลึงอยูค่นเดียว 
 นิทานเร่ืองนี้สอนให้รู้ว่า  หาประโยชน์ดว้ยความซ่ือสัตย ์ แน่นอนดีกว่าหา
ดว้ยความเทจ็ 
 
ทีม่า : หนงัสือเรียนรายวชิาพื้นฐานภาษาไทย  ชุด  ภาษาเพื่อชีวติ  ภาษาพาที   
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 หนา้ 23 - 24 
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เกณฑ์การประเมินการเขียนสรุปความ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

ประเมินคร้ังที.่.............วันที.่..............เดือน.......................................พ.ศ.............. 

 

หัวข้อประเมิน รายละเอยีดการประเมิน 
3 

(ดีมาก) 
2 
(ดี) 

1 
(ปรับปรุง) 

ความสอดคล้อง
ของเนือ้หาสาระ
กบัช่ือเร่ือง 

   1. มีการตั้งช่ือเร่ืองใหม่ 
   2. เน้ือหาสัมพนัธ์กบัช่ือ
เร่ือง 
   3. ใชค้  า  วลี  ประโยคหรือ
ขอ้ความถูกตอ้งตามหลกัการ
ใชภ้าษา 

มีความ
สอดคลอ้ง 
ตามเกณฑ ์ 
3 ขอ้ 

มีความ
สอดคลอ้ง 
ตามเกณฑ ์ 
2 ขอ้ 

มีความ
สอดคลอ้ง 
ตามเกณฑ ์ 
1 ขอ้ 

การเขียนล าดับ
เร่ืองและ
เหตุการณ์ 

   1. มีการเรียงล าดบัตามเน้ือ
เร่ืองท่ีก าหนดให้ 
   2. หลอมรวมเน้ือหาอยา่ง
ต่อเน่ือง     
   3. มีการล าดบัเร่ืองโดยใช้
ค  าเช่ือมท่ีเหมาะสม 

เขียนได ้
ตามเกณฑ ์ 
3 ขอ้ 

เขียนได ้
ตามเกณฑ ์ 
2 ขอ้ 

เขียนได ้
ตามเกณฑ ์ 
1 ขอ้ 

การใช้ภาษา 

   1. เลือกใชค้  าไดถู้กตอ้ง
สละสลวย 
   2. ใชป้ระโยคส่ือ
ความหมายได ้
   3. เขียนเวน้วรรคตอนได้
ถูกตอ้งและไม่เขียนฉีกค า 

ใชภ้าษาได้
ตามเกณฑ ์
3 ขอ้ 

ใชภ้าษาได้
ตามเกณฑ ์
2 ขอ้ 

ใชภ้าษาได้
ตามเกณฑ ์
1 ขอ้ 

เขียนสรุป 
ได้สาระส าคัญ 
ของเร่ือง 

   1. มีใจความหลกัถูกตอ้ง
ครบถว้น  
   2. มีความเป็นเหตุเป็นผล 
   3. น าเสนอเน้ือหาตรงกบั
สาระส าคญั 

สรุป
สาระส าคญั 
ไดต้าม
เกณฑ ์ 
3 ขอ้ 

สรุป
สาระส าคญั 
ไดต้าม
เกณฑ ์ 
2 ขอ้ 

สรุป
สาระส าคญั 
ไดต้าม
เกณฑ ์ 
1 ขอ้ 
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แบบประเมินการเขียนสรุปความ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

 

ที่ ช่ือ – นามสกุล 
ความ

สอดคล้อง 
การล าดับ
เร่ือง 

การใช้
ภาษา 

สรุปความได้
สาระส าคัญ 

รวม 

3 3 3 3 12 
       
       

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
เกณฑ์การประเมิน 
 ผูผ้า่นการประเมินตอ้งไดค้ะแนนรวมร้อยละ 70 ข้ึนไป 
 

การเทยีบระดับคะแนน 

ช่วงคะแนน การแปลผล 
9 - 12 ดีมาก 
5 - 8 ดี 
0 - 4 ปรับปรุง 



85 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย     ช้ันประถมศึกษาปีที ่3   
หน่วยการเรียนรู้  การอ่านจับใจความและการเขียนสรุปความ   เร่ือง  ป่าชายเลน 
สอนวนัที.่................................................             เวลา 3 ช่ัวโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1  นกัเรียนตอบค าถามจากบทความได ้
 1.2  นกัเรียนสรุปขอ้คิดจากบทความได ้
 1.3  นกัเรียนเขียนสรุปความจากบทความได ้
 
2.  สาระส าคัญ 
 การอ่านจบัใจความบทความ คือ การอ่านท่ีผูอ่้านตอ้งจบัใจความส าคญัของเน้ือเร่ืองหรือ
ขอ้ความท่ีอ่าน  ซ่ึงจะช่วยให้ผูอ่้านสามารถเขา้ใจในส่ิงท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือ  ตลอดจนจุดมุ่งหมาย
ของผูแ้ต่งไดดี้ข้ึน  บทความเป็นงานเขียนประเภทหน่ึงท่ีตอ้งอาศยัทกัษะการอ่านจบัใจความเพราะ
ผูเ้ขียนจะสอดแทรกแนวคิด  ทศันคติไว ้ เม่ือผูอ่้านมีทกัษะในการอ่านจบัใจความไดดี้ก็จะสามารถ
เขา้ใจเร่ืองและแนวคิดของผูเ้ขียนไดดี้ยิง่ข้ึนและสามารถเขียนสรุปความจากบทความท่ีอ่านได ้
 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  การอ่านจบัใจความบทความเร่ือง ป่าชายเลน 
 3.2  การเขียนสรุปความจากบทความเร่ือง ป่าชายเลน 
 
4.  ช้ินงาน/ภาระงาน 
 4.1  ภาระงาน 
  ใบกิจกรรม 1 
 4.2  ช้ินงาน 
  ใบกิจกรรม 2 
 
5.  การวดัและการประเมินผล 
 5.1  แบบประเมินผลงานนกัเรียน 
 5.2  แบบทดสอบ 
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6.  กจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอน CIRC  
 6.1  ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
  1)  นกัเรียนและครูร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัป่าชายเลนท่ีนกัเรียนรู้จกั   
  2)  ครูช้ีแจงกิจกรรมการเรียนและท าความตกลงเร่ืองการท างานกลุ่มแก่นกัเรียน 
 
 6.2  ขั้นสอน 
  1)  ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนตามระดบัความสามารถในการอ่าน  โดยแบ่งเป็น 3 กลุ่ม  
คือ  กลุ่มเก่ง  กลุ่มปานกลาง  และกลุ่มอ่อน   
  2)  ครูสอนค าศพัทใ์หม่จากบทความเร่ืองป่าชายเลนโดยแสดงบตัรค า  ซ่ึงค าศพัท์
จากบทเรียนมีดงัน้ี  ยอ่ยสลาย  เลน  อนุรักษ ์ เส่ือมโทรม  เพาะเล้ียง  อนัตราย   
  3)  ให้นกัเรียนในแต่ละกลุ่มจบัคู่กนัอ่านออกเสียงค าศพัทใ์หม่จนสามารถอ่านได้
ถูกตอ้งและคล่องแคล่ว   
  4)  ครูจดัทีมใหม่โดยให้แต่ละทีมมีนกัเรียนในกลุ่มเก่ง 1 คน  กลุ่มปานกลาง 2 คน  
และกลุ่มอ่อน 1 คน  แต่ละกลุ่มช่วยกนัอ่านบทความเร่ืองป่าชายเลน  จากหนงัสือเรียนภาษาพาที 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยอ่านคนละ 1 วรรค  โดยนกัเรียนในกลุ่มตอ้งดูตามไปดว้ยเพื่อตรวจสอบ
ความผดิพลาดในการอ่านและช่วยกนัแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 
  5)  นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายบทความท่ีไดอ่้าน 
  6)  นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัตอบค าถามจากบทความเร่ืองป่าชายเลน  และท าใบ
กิจกรรม ท่ี 1 
  7)  นกัเรียนภายในกลุ่มร่วมกนัสรุปประเด็นท่ีส าคญัของเร่ืองเม่ือไดข้อ้ยุติภายใน
กลุ่มแลว้แต่ละคนเขียนสรุปความตามใบกิจกรรมท่ี 2 
  8)  นกัเรียนทุกคนท าแบบทดสอบหลงัเรียนโดยไม่มีการช่วยเหลือกนั 
  9)  ครูตรวจให้คะแนน  บนัทึกผลการทดสอบของสมาชิกในแต่ละกลุ่มและคิด
คะแนนการท างานกลุ่ม 
  10)  มอบรางวลัใหก้บักลุ่ม  ทีมใดไดค้ะแนน 90% ข้ึนไป  จะไดรั้บประกาศนียบตัร
เป็น “ทีมยอดเยีย่ม” หากไดรั้บคะแนนตั้งแต่ 80 – 89% ก็จะไดรั้บประกาศนียบตัรเป็น “ทีมดีเด่น” 
 6.3  ข้ันสรุป 
  นักเรียนและครูร่วมกันสรุปใจความส าคญัจากบทความเร่ืองป่าชายเลน  และ
แนวคิดท่ีจะน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั   
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7.  ส่ือ/อุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้ 
 1)  บตัรค า 
 2)  บทความเร่ืองป่าชายเลน 
 3)  แบบทดสอบ 
 4)  ใบกิจกรรม 
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ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนในกลุ่มช่วยกนัตอบค าถามจากบทความเร่ืองป่าชายเลนใหถู้กตอ้ง 
 
 1.  ป่าชายเลนเป็นป่าไมท่ี้อยูบ่ริเวณใด 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 2.  พนัธ์ุไมส้ าคญัในป่าชายเลนมีอะไรบา้ง 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 3.  ป่าชายเลนในประเทศไทยมีอยูท่ี่ใดบา้ง 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 4.  ท าไมจึงกล่าววา่ป่าชายเลนเป็นแหล่งอาหารของสัตวน์ ้ า 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 5.  จงบอกประโยชนข์องป่าชายเลน 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบกจิกรรม 1 
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กลุ่มที.่........................ช่ือกลุ่ม....................................................................................................... 
 

 
ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนสรุปยอ่ประเดน็จากบทความเร่ืองป่าชายเลน  ตามหวัขอ้ท่ีก าหนด   

    จากนั้นน ามาเขียนสรุปความลงในช่องวา่ง 

 1.  บทความเร่ืองน้ีกล่าวถึงเร่ืองอะไร 
 ...............................................................................................................................
 2.  ส่ิงท่ีกล่าวถึงอยูท่ี่ไหน 
 ...............................................................................................................................
 3.  รายละเอียดเป็นอยา่งไร 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 4.  ขอ้คิดหรือแนวคิดท่ีไดรั้บจากเร่ืองท่ีอ่าน 
 ...............................................................................................................................
 ............................................................................................................................... 
เขยีนสรุปความ 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ............................................................................................................................... 

ใบกจิกรรม 2 



90 

ช่ือ..............................................................................................เลขที.่........ ....ช้ัน ป.3 
แบบทดสอบ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
เร่ือง  ป่าชายเลน  จ านวน 5 ข้อ  คะแนนเต็ม 5 คะแนน  เวลา 10 นาที 

 
ค าช้ีแจง  จงเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว  โดยเขียนเคร่ืองหมาย × ลงใน 

   กระดาษค าตอบท่ีตรงกบัขอ้ความท่ีถูกตอ้ง 
 1.  ป่าชายเลนเป็นป่าท่ีมีตน้ไมป้ระเภทใด 
  ก.  ตน้ไมผ้ลดัใบ 
  ข.  ตน้ไมไ้ม่ผลดัใบ 
  ค.  ตน้ไมท่ี้เป็นพุ่มเลก็ ๆ  
 2.  ประเทศไทยมีป่าชายเลนอยูใ่นภาคใด 
  ก.  ภาคเหนือ 
  ข.  ภาคตะวนัตก 
  ค.  ภาคตะวนัออก 
 3.  พนัธุ์ไมใ้ดท่ีอยูใ่นป่าชายเลน 
  ก.  ตน้ยคูาลิปตสั 
  ข.  ตน้โกงกาง 
  ค.  ตน้คูณ 
 4.  ขอ้ใดคือประโยชนข์องป่าชายเลน 
  ก.  เป็นแหล่งอาหารของสัตวทุ์กชนิด 
  ข.  เป็นท่ีอยูอ่าศยัของสัตวน์ ้ าขนาดใหญ่ 
  ค.  ช่วยกรองของเสียไม่ใหไ้หลลงสู่ทะเล 
 5.  เราควรปฏิบติัอยา่งไรต่อป่าชายเลน 
  ก.  ช่วยกนัอนุรักษไ์วมิ้ใหเ้ส่ือมโทรม 
  ข.  ชวนเพื่อนไปเท่ียวป่าชายเลน 
  ค.  จบัสัตวน์ ้ าบริเวณป่าชายเลน 
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บทความ  เร่ือง  ป่าชายเลน 
 
 ป่าชายเลนเป็นป่าท่ีมีตน้ไมไ้ม่ผลดัใบอยูต่ามชายฝ่ังทะเล  บริเวณปากแม่น ้ า  
ปากอ่าว  ทะเลสาบ  และเกาะ  มีดินเป็นเลนเพราะเป็นบริเวณท่ีมีน ้ าทะเลท่วมถึง  
พบมากในแถบเขตร้อน  เช่น  แถบเอเชีย 
 ป่าชายเลนในประเทศไทยอยูแ่ถบฝ่ังทะเลภาคตะวนัออก  ภาคกลาง  ภาคใต้
ทั้งฝ่ังตะวนัออกและฝ่ังตะวนัตก 
 พนัธุ์ไมท่ี้ส าคญัในป่าชายเลน  เช่น  โกงกาง  ล  าพ ู แสม ฯลฯ 
 ส่วนสัตวท่ี์มีมาก  เช่น  กุง้  หอย  ปู  ปลา  งู  ลิง  นก ฯลฯ 
 ประโยชนท่ี์ส าคญัของป่าชายเลน 
 ๑.  เป็นแหล่งอาหารของสัตวน์ ้ า  พวกเศษไม ้ ใบไมท่ี้ร่วงลงมาจะยอ่ยสลาย
เป็นอาหารของสัตวเ์ลก็ เช่น หอย  ปู  ส่วนสัตวน์ ้ าท่ีใหญ่กว่ากม็าคอยจบัสัตวเ์ล็ก ๆ 
เหล่าน้ีกินเป็นอาหารอีกทอดหน่ึง 
 2.  เป็นท่ีอยูอ่าศยัของสัตวน์ ้ าในระยะตวัอ่อน  จึงเป็นแหล่งเพาะเล้ียงตวัอ่อน  
เช่น  กุง้  หอย  ปู  ปลา  และสัตวน์ ้ าอ่ืน ๆ  
 3.  เป็นท่ีก าบงัลดความรุนแรงของคล่ืนลม  ป้องกนัการพงัทลายของดิน
ชายฝ่ัง  มิใหเ้กิดความเสียหายต่อท่ีอยูอ่าศยัของชาวบา้นท่ีอยูใ่กลป่้าชายเลน 
 4.  ช่วยกรองของเสีย  เช่น  ขยะ  ไม่ให้ไหลลงสู่ทะเล  อนัอาจเป็นอนัตราย
ต่อสัตวน์ ้ า 
 จะเห็นไดว้่า  ป่าชายเลนมีประโยชน์ต่อเรามาก  เราจึงควรช่วยกนัอนุรักษไ์ว้
มิใหเ้ส่ือมโทรม 
  
ที่มา : หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย  ชุด  ภาษาเพื่อชีวิต  ภาษาพาที  ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 หนา้ 39 
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เกณฑ์การประเมินการเขียนสรุปความ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

ประเมินคร้ังที.่.............วันที.่..............เดือน.......................................พ.ศ.............. 

 

หัวข้อประเมิน รายละเอยีดการประเมิน 
3 

(ดีมาก) 
2 
(ดี) 

1 
(ปรับปรุง) 

ความสอดคล้อง
ของเนือ้หาสาระ
กบัช่ือเร่ือง 

   1. มีการตั้งช่ือเร่ืองใหม่ 
   2. เน้ือหาสัมพนัธ์กบัช่ือ
เร่ือง 
   3. ใชค้  า  วลี  ประโยคหรือ
ขอ้ความถูกตอ้งตามหลกัการ
ใชภ้าษา 

มีความ
สอดคลอ้ง 
ตามเกณฑ ์ 
3 ขอ้ 

มีความ
สอดคลอ้ง 
ตามเกณฑ ์ 
2 ขอ้ 

มีความ
สอดคลอ้ง 
ตามเกณฑ ์ 
1 ขอ้ 

การเขียนล าดับ
เร่ืองและ
เหตุการณ์ 

   1. มีการเรียงล าดบัตามเน้ือ
เร่ืองท่ีก าหนดให้ 
   2. หลอมรวมเน้ือหาอยา่ง
ต่อเน่ือง     
   3. มีการล าดบัเร่ืองโดยใช้
ค  าเช่ือมท่ีเหมาะสม 

เขียนได ้
ตามเกณฑ ์ 
3 ขอ้ 

เขียนได ้
ตามเกณฑ ์ 
2 ขอ้ 

เขียนได ้
ตามเกณฑ ์ 
1 ขอ้ 

การใช้ภาษา 

   1. เลือกใชค้  าไดถู้กตอ้ง
สละสลวย 
   2. ใชป้ระโยคส่ือ
ความหมายได ้
   3. เขียนเวน้วรรคตอนได้
ถูกตอ้งและไม่เขียนฉีกค า 

ใชภ้าษาได้
ตามเกณฑ ์
3 ขอ้ 

ใชภ้าษาได้
ตามเกณฑ ์
2 ขอ้ 

ใชภ้าษาได้
ตามเกณฑ ์
1 ขอ้ 

เขียนสรุป 
ได้สาระส าคัญ 
ของเร่ือง 

   1. มีใจความหลกัถูกตอ้ง
ครบถว้น  
   2. มีความเป็นเหตุเป็นผล 
   3. น าเสนอเน้ือหาตรงกบั
สาระส าคญั 

สรุป
สาระส าคญั 
ไดต้าม
เกณฑ ์ 
3 ขอ้ 

สรุป
สาระส าคญั 
ไดต้าม
เกณฑ ์ 
2 ขอ้ 

สรุป
สาระส าคญั 
ไดต้าม
เกณฑ ์ 
1 ขอ้ 
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แบบประเมินการเขียนสรุปความ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

 

ที่ ช่ือ – นามสกุล 
ความ

สอดคล้อง 
การล าดับ
เร่ือง 

การใช้
ภาษา 

สรุปความได้
สาระส าคัญ 

รวม 

3 3 3 3 12 
       
       

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
เกณฑ์การประเมิน 
 ผูผ้า่นการประเมินตอ้งไดค้ะแนนรวมร้อยละ 70 ข้ึนไป 
การเทยีบระดับคะแนน 

ช่วงคะแนน การแปลผล 
9 - 12 ดีมาก 
5 - 8 ดี 
0 - 4 ปรับปรุง 



94 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย     ช้ันประถมศึกษาปีที ่3   
หน่วยการเรียนรู้  การอ่านจับใจความและการเขียนสรุปความ   เร่ือง  อาหารเพือ่สุขภาพ 
สอนวนัที.่................................................              เวลา 3 ช่ัวโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1  นกัเรียนตอบค าถามจากบทความได ้
 1.2  นกัเรียนสรุปขอ้คิดจากบทความได ้
 1.3  นกัเรียนเขียนสรุปความจากบทความได ้
 
2.  สาระส าคัญ 
 การอ่านจบัใจความบทความ คือ การอ่านท่ีผูอ่้านตอ้งจบัใจความส าคญัของเน้ือเร่ืองหรือ
ขอ้ความท่ีอ่าน  ซ่ึงจะช่วยให้ผูอ่้านสามารถเขา้ใจในส่ิงท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือ  ตลอดจนจุดมุ่งหมาย
ของผูแ้ต่งไดดี้ข้ึน  บทความเป็นงานเขียนประเภทหน่ึงท่ีตอ้งอาศยัทกัษะการอ่านจบัใจความเพราะ
ผูเ้ขียนจะสอดแทรกแนวคิด  ทศันคติไว ้ เม่ือผูอ่้านมีทกัษะในการอ่านจบัใจความไดดี้ก็จะสามารถ
เขา้ใจเร่ืองและแนวคิดของผูเ้ขียนไดดี้ยิง่ข้ึนและสามารถเขียนสรุปความจากบทความท่ีอ่านได ้
 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  การอ่านจบัใจความบทความเร่ือง อาหารเพื่อสุขภาพ 
 3.2  การเขียนสรุปความจากบทความเร่ือง อาหารเพื่อสุขภาพ 
 
4.  ช้ินงาน/ภาระงาน 
 4.1  ภาระงาน 
  ใบกิจกรรม 1 
 4.2  ช้ินงาน 
  ใบกิจกรรม 2 
 
5.  การวดัและการประเมินผล 
 5.1  แบบประเมินผลงานนกัเรียน 
 5.2  แบบทดสอบ 
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6.  กจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอน CIRC  
 6.1  ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
  1)  นกัเรียนและครูร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัอาหารเพื่อสุขภาพท่ีนกัเรียนรู้จกั   
  2)  ครูช้ีแจงกิจกรรมการเรียนและท าความตกลงเร่ืองการท างานกลุ่มแก่นกัเรียน 
 
 6.2  ขั้นสอน 
  1)  ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนตามระดบัความสามารถในการอ่าน  โดยแบ่งเป็น 3 กลุ่ม  
คือ  กลุ่มเก่ง  กลุ่มปานกลาง  และกลุ่มอ่อน   
  2)  ครูสอนค าศพัทใ์หม่จากบทความเร่ืองอาหารเพื่อสุขภาพโดยแสดงบตัรค า  ซ่ึง
ค าศพัทจ์ากบทเรียนมีดงัน้ี  แคลเซียม  ประสิทธิภาพ  สุขภาพ  ธาตุเหล็ก  รสชาติ   
  3)  ให้นกัเรียนในแต่ละกลุ่มจบัคู่กนัอ่านออกเสียงค าศพัทใ์หม่จนสามารถอ่านได้
ถูกตอ้งและคล่องแคล่ว   
  4)  ครูจดัทีมใหม่โดยให้แต่ละทีมมีนกัเรียนในกลุ่มเก่ง 1 คน  กลุ่มปานกลาง 2 คน  
และกลุ่มอ่อน 1 คน  แต่ละกลุ่มช่วยกนัอ่านบทความเร่ืองอาหารเพื่อสุขภาพ  จากหนงัสือเรียนภาษา
พาที ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยอ่านคนละ 1 วรรค  โดยนักเรียนในกลุ่มตอ้งดูตามไปด้วยเพื่อ
ตรวจสอบความผดิพลาดในการอ่านและช่วยกนัแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 
  5)  นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายบทความท่ีไดอ่้าน 
  6)  นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัตอบค าถามจากบทความเร่ืองอาหารเพื่อสุขภาพและ
ท าใบกิจกรรมท่ี 1 
  7)  นกัเรียนภายในกลุ่มร่วมกนัสรุปประเด็นท่ีส าคญัของเร่ืองเม่ือไดข้อ้ยุติภายใน
กลุ่มแลว้แต่ละคนเขียนสรุปความตามใบกิจกรรมท่ี 2 
  8)  นกัเรียนทุกคนท าแบบทดสอบหลงัเรียนโดยไม่มีการช่วยเหลือกนั 
  9)  ครูตรวจให้คะแนน  บนัทึกผลการทดสอบของสมาชิกในแต่ละกลุ่มและคิด
คะแนนการท างานกลุ่ม 
  10)  มอบรางวลัใหก้บักลุ่ม  ทีมใดไดค้ะแนน 90% ข้ึนไป  จะไดรั้บประกาศนียบตัร
เป็น “ทีมยอดเยีย่ม” หากไดรั้บคะแนนตั้งแต่ 80 – 89% ก็จะไดรั้บประกาศนียบตัรเป็น “ทีมดีเด่น” 
 6.3  ข้ันสรุป 
  นักเรียนและครูร่วมกนัสรุปใจความส าคญัจากบทความเร่ืองอาหารเพื่อสุขภาพ  
และแนวคิดท่ีจะน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั   
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9.  ส่ือ/อุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้ 
 1)  บตัรค า 
 2)  บทความเร่ืองอาหารเพื่อสุขภาพ 
 3)  แบบทดสอบ 
 4)  ใบกิจกรรม 
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ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนในกลุ่มช่วยกนัตอบค าถามจากบทความเร่ืองอาหารเพื่อสุขภาพให้
ถูกตอ้ง 

 
 1.  กลุ่มอาหารท่ีใหใ้ยอาหารสูง  ป้องกนัโรคใด 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 2.  จงบอกช่ืออาหารท่ีอยูใ่นกลุ่มใหแ้คลเซียมสูง 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 3.  คนท่ีเป็นโรคหวัใจควรรับประทานอาหารกลุ่มใด 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 4.  ในการรับประทานอาหารทุกม้ือควรมีอาหารประเภทใด 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 5.  เหตุใดคนไทยจึงมีปัญหาสุขภาพ 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................  
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบกจิกรรม 1 
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กลุ่มที.่........................ช่ือกลุ่ม................................................................................................. 
 

 
ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนสรุปยอ่ประเดน็จากบทความเร่ืองอาหารเพื่อสุขภาพ  ตามหวัขอ้ท่ี 

    ก  าหนด  จากนั้นน ามาเขียนสรุปความลงในช่องวา่ง 

 1.  บทความเร่ืองน้ีกล่าวถึงเร่ืองอะไร 
 ...............................................................................................................................
 2.  กรมอนามยั  กระทรวงสาธารณสุขไดแ้บ่งกลุ่มอาหารเป็น 4 กลุ่ม  อะไรบา้ง 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 3.  อาหารแต่ละกลุ่มมีรายละเอียดอยา่งไรบา้ง  จงอธิบาย 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 4.  ขอ้คิดหรือแนวคิดท่ีไดรั้บจากเร่ืองท่ีอ่าน 
 ...............................................................................................................................
 ............................................................................................................................... 
เขยีนสรุปความ 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ............................................................................................................................... 

ใบกจิกรรม 2 
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ช่ือ.....................................................................................เลขที.่....................ช้ัน ป.3 
แบบทดสอบ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
เร่ือง  อาหารเพือ่สุขภาพ  จ านวน 5 ข้อ  คะแนนเต็ม 5 คะแนน  เวลา 10 นาท ี

 
ค าช้ีแจง  จงเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว  โดยเขียนเคร่ืองหมาย × ลงใน

กระดาษค าตอบท่ีตรงกบัขอ้ความท่ีถูกตอ้ง 
 1.  อาหารประเภทใดถือวา่เป็นอาหารเพื่อสุขภาพ 
  ก.  ผดักะเพราหมู 
  ข.  น่ึงปลากะพง 
  ค.  หมูกระทะ  
 2.  ขอ้ใดคือกลุ่มอาหารท่ีกรมอนามยัไดแ้บ่งประเภทไว ้
  ก.  กลุ่มอาหารท่ีมีไขมนัสูง 
  ข.  กลุ่มอาหารท่ีใหแ้คลเซียมสูง 
  ค.  กลุ่มอาหารประเภทคาร์โบไฮเดรต 
 3.  อาหารชนิดใดป้องกนัโรคริดสีดวงทวาร 
  ก.  ขนมจีนน ้ายาป่า 
  ข.  แกงจืดต าลึง 
  ค.  น ้าพริกกะปิ 
 4.  ขอ้ใดคือประโยชนข์องอาหารเพื่อสุขภาพ 
  ก.  ส่งเสริมใหค้นไทยรักสุขภาพ 
  ข.  เพื่อประหยดัค่าใชจ่้ายในการรับประทานอาหาร 
  ค.  เพื่อใหรู้้จกัเลือกอาหารท่ีมีคุณค่าต่อร่างกาย 
 5.  ผูป่้วยโรคเบาหวานควรรับประทานอาหารกลุ่มใด 
  ก.  กลุ่มอาหารท่ีใหว้ติามินเอและธาตุเหลก็สูง 
  ข.  กลุ่มอาหารท่ีมีไขมนัต ่า 
  ค.  กลุ่มอาหารท่ีมีแคลเซียมสูง 
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บทความ  เร่ือง  อาหารเพือ่สุขภาพ 
 
 ปัจจุบนัการกินอาหารของคนไทยส่วนมากไดรั้บสารอาหารไม่เพียงพอต่อ
ร่างกายหรือมากเกินไป  ท าให้เกิดโรคภยัไขเ้จ็บ  เช่น  โรคหัวใจและหลอดเลือด  
เบาหวาน  ความดนัโลหิตสูง  มะเร็งและโรคอว้น  ดงันั้นถา้รู้จกัเลือกอาหารท่ีมี
คุณค่าจะช่วยใหมี้สุขภาพดี  ไม่เจบ็ป่วย 
 การกินอาหารเพื่อสุขภาพท่ีดีทุกม้ือควรมีผกั  ถา้เป็นเน้ือสัตวต์อ้งมีไขมนัต่อ  
เช่น  ปลา  และเน้ือไม่ติดมนั 
 การปรุงอาหารควรใชว้ตัถุดิบท่ีสะอาด  ปลอดภยัจากสารพิษ  รสชาติไม่มนั
จดั  เคม็จดัหรือหวานจดั  เนน้การตม้  น่ึง  ยา่ง  ย  า  อบ  และท าเป็นน ้ าพริก  ถา้เป็น
ผดัและแกงกใ็ส่น ้ามนัและกะทิแต่พอควร 
 กรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุข  แบ่งกลุ่มอาหารเป็น 4 กลุ่มตาม
สารอาหารซ่ึงคนไทยยงักินไม่เพียงพอหรือกินมากเกินไป  จนท าให้เกิดปัญหา
สุขภาพได ้ ดงัน้ี 
 กลุ่มท่ี 1 กลุ่มท่ีให้ใยอาหารสูง  ช่วยให้ขับถ่ายสะดวกข้ึน  ป้องกันโรค
ทอ้งผกูและริดสีดวงทวาร  เช่น  ขา้วย  าปักษใ์ต ้ ย  าผกัรวม  น ้ าพริกต่าง ๆ  โจ๊กขา้ว
กลอ้ง  ขา้วกลอ้งผดัรวมมิตร  ขนมจีนน ้ายาป่า  ขนมจีนแกงป่า ฯลฯ 
 กลุ่มท่ี 2 กลุ่มท่ีใหแ้คลเซียมสูง  ช่วยใหก้ระดูกและฟันแขง็แรง  ป้องกนัโรค
กระดูกพรุน  เช่น  น ้ าพริกกะปิ  ปลาทู  ย  ายอดคะน้า  ลาบเตา้หู้  น ้ าพริกปลาร้า  
ก๋วยเต๋ียวราดหนา้ ฯลฯ 
 กลุ่มท่ี 3  กลุ่มท่ีให้วิตามินเอและธาตุเหล็กสูง  ช่วยให้ดวงตาสดใส  เพิ่ม
ความตา้นทานโรค  เจริญเติบโตเร็ว  เพิ่มประสิทธิภาพในการท างาน  เช่น  เกาเหลา
เลือดหมู  แกงจืดต าลึง  ซุปฟักทอง  ซุปขา้วโพด  ขนมจีนน ้ าเง้ียว  ขา้วผดัรวมมิตร  
ก๋วยเต๋ียวตม้ย  า ฯลฯ 
 กลุ่มท่ี 4 กลุ่มท่ีมีไขมนัต ่า  ช่วยป้องกนัโรคหวัใจและหลอดเลือด  โรคอว้น  
โรคเบาหวาน  เช่น  ปลากะพงลวกจ้ิม  ปลาช่อนเผา  ส้มต า  สุก้ีน ้ า  ตม้ย  ากุง้  ลาบ
ปลา  ก๋วยเต๋ียวปลา ฯลฯ 
  
ที่มา : หนงัสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย  ชุด  ภาษาเพื่อชีวิต  ภาษาพาที  ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 หนา้ 54 
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แบบประเมินการเขียนสรุปความ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

ประเมินคร้ังที.่.............วันที.่..............เดือน.......................................พ.ศ.............. 
เกณฑ์การประเมินการเขียนสรุปความ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
ประเมินคร้ังที.่.............วันที.่..............เดือน.......................................พ.ศ.............. 

 

หัวข้อประเมิน รายละเอยีดการประเมิน 
3 

(ดีมาก) 
2 
(ดี) 

1 
(ปรับปรุง) 

ความสอดคล้อง
ของเนือ้หาสาระ
กบัช่ือเร่ือง 

   1. มีการตั้งช่ือเร่ืองใหม่ 
   2. เน้ือหาสัมพนัธ์กบัช่ือเร่ือง 
   3. ใชค้  า  วลี  ประโยคหรือ
ขอ้ความถูกตอ้งตามหลกัการใช้
ภาษา 

มีความ
สอดคลอ้ง 
ตามเกณฑ ์ 
3 ขอ้ 

มีความ
สอดคลอ้ง 
ตามเกณฑ ์ 
2 ขอ้ 

มีความ
สอดคลอ้ง 
ตามเกณฑ ์ 
1 ขอ้ 

การเขียนล าดับ
เร่ืองและ
เหตุการณ์ 

   1. มีการเรียงล าดบัตามเน้ือเร่ืองท่ี
ก าหนดให ้
   2. หลอมรวมเน้ือหาอยา่ง
ต่อเน่ือง     
   3. มีการล าดบัเร่ืองโดยใช้
ค  าเช่ือมท่ีเหมาะสม 

เขียนได ้
ตามเกณฑ ์ 
3 ขอ้ 

เขียนได ้
ตามเกณฑ ์ 
2 ขอ้ 

เขียนได ้
ตามเกณฑ ์ 
1 ขอ้ 

การใช้ภาษา 

   1. เลือกใชค้  าไดถู้กตอ้ง
สละสลวย 
   2. ใชป้ระโยคส่ือความหมายได ้
   3. เขียนเวน้วรรคตอนไดถู้กตอ้ง
และไม่เขียนฉีกค า 

ใชภ้าษาได้
ตามเกณฑ ์
3 ขอ้ 

ใชภ้าษาได้
ตามเกณฑ ์
2 ขอ้ 

ใชภ้าษาได้
ตามเกณฑ ์
1 ขอ้ 

เขียนสรุป 
ได้สาระส าคัญ 
ของเร่ือง 

   1. มีใจความหลกัถูกตอ้ง
ครบถว้น  
   2. มีความเป็นเหตุเป็นผล 
   3. น าเสนอเน้ือหาตรงกบั
สาระส าคญั 

สรุป
สาระส าคญั 
ไดต้าม
เกณฑ ์ 
3 ขอ้ 

สรุป
สาระส าคญั 
ไดต้าม
เกณฑ ์ 
2 ขอ้ 

สรุป
สาระส าคญั 
ไดต้าม
เกณฑ ์ 
1 ขอ้ 
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แบบประเมินการเขียนสรุปความ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

 

ที่ ช่ือ – นามสกุล 
ความ

สอดคล้อง 
การล าดับ
เร่ือง 

การใช้
ภาษา 

สรุปความได้
สาระส าคัญ 

รวม 

3 3 3 3 12 
       
       

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
เกณฑ์การประเมิน 
 ผูผ้า่นการประเมินตอ้งไดค้ะแนนรวมร้อยละ 70 ข้ึนไป 
การเทยีบระดับคะแนน 

ช่วงคะแนน การแปลผล 
9 - 12 ดีมาก 
5 - 8 ดี 
0 - 4 ปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย     ช้ันประถมศึกษาปีที ่3   
หน่วยการเรียนรู้  การอ่านจับใจความและการเขียนสรุปความ   เร่ือง  มนุษย์กบัการบิน 
สอนวนัที.่................................................             เวลา 3 ช่ัวโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1  นกัเรียนตอบค าถามจากบทความได ้
 1.2  นกัเรียนสรุปขอ้คิดจากบทความได ้
 1.3  นกัเรียนเขียนสรุปความจากบทความได ้
 
2.  สาระส าคัญ 
 การอ่านจบัใจความบทความ คือ การอ่านท่ีผูอ่้านตอ้งจบัใจความส าคญัของเน้ือเร่ืองหรือ
ขอ้ความท่ีอ่าน  ซ่ึงจะช่วยให้ผูอ่้านสามารถเขา้ใจในส่ิงท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือ  ตลอดจนจุดมุ่งหมาย
ของผูแ้ต่งไดดี้ข้ึน  บทความเป็นงานเขียนประเภทหน่ึงท่ีตอ้งอาศยัทกัษะการอ่านจบัใจความเพราะ
ผูเ้ขียนจะสอดแทรกแนวคิด  ทศันคติไว ้ เม่ือผูอ่้านมีทกัษะในการอ่านจบัใจความไดดี้ก็จะสามารถ
เขา้ใจเร่ืองและแนวคิดของผูเ้ขียนไดดี้ยิง่ข้ึนและสามารถเขียนสรุปความจากบทความท่ีอ่านได ้
 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  การอ่านจบัใจความบทความเร่ือง มนุษยก์บัการบิน 
 3.2  การเขียนสรุปความจากบทความเร่ือง มนุษยก์บัการบิน 
 
4.  ช้ินงาน/ภาระงาน 
 4.1  ภาระงาน 
  ใบกิจกรรม 1 
 4.2  ช้ินงาน 
  ใบกิจกรรม 2 
 
5.  การวดัและการประเมินผล 
 5.1  แบบประเมินผลงานนกัเรียน 
 5.2  แบบทดสอบ 
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6.  กจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอน CIRC  
 6.1  ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
  1)  นกัเรียนและครูร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัสายการบินท่ีนกัเรียนรู้จกั   
  2)  ครูช้ีแจงกิจกรรมการเรียนและท าความตกลงเร่ืองการท างานกลุ่มแก่นกัเรียน 
 
 6.2  ขั้นสอน 
  1)  ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนตามระดบัความสามารถในการอ่าน  โดยแบ่งเป็น 3 กลุ่ม  
คือ  กลุ่มเก่ง  กลุ่มปานกลาง  และกลุ่มอ่อน   
  2)  ครูสอนค าศพัท์ใหม่จากบทความเร่ืองมนุษยก์บัการบินโดยแสดงบตัรค า  ซ่ึง
ค าศพัทจ์ากบทเรียนมีดงัน้ี  เคร่ืองบิน  อากาศยาน  พาณิชย ์ คมนาคม  มาตรฐาน   
  3)  ให้นกัเรียนในแต่ละกลุ่มจบัคู่กนัอ่านออกเสียงค าศพัทใ์หม่จนสามารถอ่านได้
ถูกตอ้งและคล่องแคล่ว   
  4)  ครูจดัทีมใหม่โดยให้แต่ละทีมมีนกัเรียนในกลุ่มเก่ง 1 คน  กลุ่มปานกลาง 2 คน  
และกลุ่มอ่อน 1 คน  แต่ละกลุ่มช่วยกนัอ่านบทความเร่ืองมนุษยก์บัการบิน  จากหนงัสือเรียนภาษา
พาที ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยอ่านคนละ 1 วรรค  โดยนักเรียนในกลุ่มตอ้งดูตามไปด้วยเพื่อ
ตรวจสอบความผดิพลาดในการอ่านและช่วยกนัแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 
  5)  นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายบทความท่ีไดอ่้าน 
  6)  นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัตอบค าถามจากบทความเร่ืองมนุษยก์บัการบินและ
ท าใบกิจกรรมท่ี 1 
  7)  นกัเรียนภายในกลุ่มร่วมกนัสรุปประเด็นท่ีส าคญัของเร่ืองเม่ือไดข้อ้ยุติภายใน
กลุ่มแลว้แต่ละคนเขียนสรุปความตามใบกิจกรรมท่ี 2 
  8)  นกัเรียนทุกคนท าแบบทดสอบหลงัเรียนโดยไม่มีการช่วยเหลือกนั 
  9)  ครูตรวจให้คะแนน  บนัทึกผลการทดสอบของสมาชิกในแต่ละกลุ่มและคิด
คะแนนการท างานกลุ่ม 
  10)  มอบรางวลัใหก้บักลุ่ม  ทีมใดไดค้ะแนน 90% ข้ึนไป  จะไดรั้บประกาศนียบตัร
เป็น “ทีมยอดเยีย่ม” หากไดรั้บคะแนนตั้งแต่ 80 – 89% ก็จะไดรั้บประกาศนียบตัรเป็น “ทีมดีเด่น” 
 6.3  ข้ันสรุป 
  นักเรียนและครูร่วมกนัสรุปใจความส าคญัจากบทความเร่ืองมนุษยก์บัการบิน  
และแนวคิดท่ีจะน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั   
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9.  ส่ือ/อุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้ 
 1)  บตัรค า 
 2)  บทความเร่ืองมนุษยก์บัการบิน 
 3)  แบบทดสอบ 
 4)  ใบกิจกรรม 
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ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนในกลุ่มช่วยกนัตอบค าถามจากบทความเร่ืองมนุษยก์บัการบินให ้
    ถูกตอ้ง 

 
 1.  ปัจจุบนัใชส่ิ้งใดควบคุมการบิน 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 2.  พี่นอ้งตระกลูไรทส์ามารถสร้างส่ิงใดไดส้ าเร็จ 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 3.  เคร่ืองบินท่ีข้ึนลงบนพื้นน ้าไดแ้ตกต่างจากเคร่ืองบินปกติอยา่งไร 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 4.  เคร่ืองบินท่ีใชใ้นการพาณิชยมี์ประโยชนอ์ยา่งไร 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 5.  หลงัสงครามโลกคร้ังท่ี 1 เคร่ืองบินมีการพฒันาอยา่งไรบา้ง 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................   
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบกจิกรรม 1 



107 

กลุ่มที.่........................ช่ือกลุ่ม................................................................................................. 
 

 
ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนสรุปยอ่ประเดน็จากบทความเร่ืองมนุษยก์บัการบิน  ตามหวัขอ้ท่ี 

    ก  าหนด  จากนั้นน ามาเขียนสรุปความลงในช่องวา่ง 

 1.  บทความเร่ืองน้ีกล่าวถึงใคร 
 ...............................................................................................................................
 2.  ผูท่ี้ถูกกล่าวถึงท าอะไรประสบผลส าเร็จ 
 ...............................................................................................................................
 3.  เหตุใดพี่นอ้งตระกลูไรทจึ์งไดส้ร้างเคร่ืองร่อน 
 ...............................................................................................................................
 4.  หลงัสงครามโลกคร้ังท่ี 1 เคร่ืองบินมีการพฒันาอยา่งไรบา้ง 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 5.  ปัจจุบนัประเทศต่าง ๆ ไดผ้ลิตเคร่ืองบินเพื่ออะไร 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 6.  ขอ้คิดหรือแนวคิดท่ีไดรั้บจากเร่ืองท่ีอ่าน 
 ...............................................................................................................................
 ............................................................................................................................... 
เขยีนสรุปความ 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ............................................................................................................................... 
 

ใบกจิกรรม 2 



108 

ช่ือ...............................................................................................เลขที.่........ ....ช้ัน ป.3 
แบบทดสอบ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
เร่ือง  มนุษย์กบัการบิน  จ านวน 5 ข้อ  คะแนนเต็ม 5 คะแนน  เวลา 10 นาท ี

 
ค าช้ีแจง  จงเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว  โดยเขียนเคร่ืองหมาย × ลงใน 

   กระดาษค าตอบท่ีตรงกบัขอ้ความท่ีถูกตอ้ง 
 1.  ใครเป็นผูส้ร้างเคร่ืองร่อนประสบผลส าเร็จ 
  ก.  พี่นอ้งตระกลูไรท ์
  ข.  ช่างซ่อมเคร่ืองยนต ์
  ค.  นกับิน 
 2.  ช่วงสงครามโลกคร้ังท่ี 1 มีการติดตั้งอาวธุปืนบนเคร่ืองบินเพื่ออะไร 
  ก.  เพื่อพฒันาความเร็วของเคร่ืองบิน 
  ข.  เพื่อใชใ้นการสู้รบ 
  ค.  เพื่อความทนัสมยั 
 3.  เหตุใดเคร่ืองบินบางล าจึงน าสกีใส่แทนท่ีลอ้ของเคร่ืองบินท่ีมีปีกสองชั้น 
  ก.  เพื่อความปลอดภยัในการน าเคร่ืองบินลง 
  ข.  เพื่อพฒันาใหเ้คร่ืองบินมีความแขง็แรง 
  ค.  เพื่อใหเ้คร่ืองบินสามารถลงบนพื้นน ้าได ้
 4.  ปัจจุบนัประเทศต่าง ๆ ผลิตเคร่ืองบินเพื่อวตัถุประสงคใ์ด 
  ก.  เพื่อใชใ้นการขนส่งผูโ้ดยสารและสินคา้ต่าง ๆ  
  ข.  เพื่อใชใ้นการสู้รบกบัประเทศอ่ืน ๆ  
  ค.  เพื่อใชใ้นการท่องเท่ียว 
 5.  ขอ้ใดคือเคร่ืองร่อนท่ีพี่นอ้งตระกลูไรทส์ร้างข้ึน 
  ก.  สามารถข้ึนลงบนพื้นน ้าได ้
  ข.  บงัคบัใหเ้อียงซา้ยขวาได ้
  ค.  มีการติดตั้งระเบิด 
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บทความ  เร่ือง  มนุษย์กบัการบิน 
 
 มนุษยมี์ความใฝ่ฝันท่ีจะบินใหไ้ดอ้ยา่งนกมานานแลว้  ไดมี้ผูพ้ยายามคิดคน้
วิธีการต่าง ๆ เช่น หาปีกมาติดตามแขนแลว้กระพือแบบนก  แต่กย็งัไม่เป็นผล  ผูจุ้ด
ประกายการบินโดยมีเคร่ืองช่วยคือพี่นอ้งตระกลูไรท ์ ไดพ้ยายามสร้างเคร่ืองร่อนข้ึน
เป็นผลส าเร็จ  สามารถบงัคบัให้ยานข้ึนลงหรือเอียงซ้ายขวาได ้ ต่อมาจึงทดลองใช้
เคร่ืองยนตแ์ละแสดงการบินดว้ยอากาศยานท่ีใชเ้คร่ืองยนตค์วบคุมการบินไดเ้ป็นผล  
หลังจากนั้ นกิจกรรมด้านการบินจึงเกิดข้ึนทุกหนทุกแห่งทั่วโลก  และมีผูคิ้ด
เคร่ืองบินท่ีข้ึนลงบนพื้นน ้าไดโ้ดยน าสกีใส่แทนท่ีลอ้ของเคร่ืองบินท่ีมีปีกสองชั้น 
 หลงัสงครามโลกคร้ังท่ี 1 ไดมี้การติดตั้งอาวุธปืน  ระเบิดและตอร์ปิโดบน
เคร่ืองบิน  มีการออกแบบอากาศยานท่ีเป็นมาตรฐานและพฒันาความเร็วของ
เคร่ืองบินมากข้ึน  จนสามารถสร้างเคร่ืองบินท่ีบินไดด้ว้ยความเร็วเหนือความเร็ว
ของเสียง 
 ปัจจุบนัประเทศต่าง ๆ ไดผ้ลิตเคร่ืองบินใช้ในการพาณิชย ์ ช่วยย่นเวลาใน
การเดินทางและกลายเป็นส่วนหน่ึงของการคมนาคมไปแลว้  ประเทศไทยมีสายการ
บินไทยหลายสายรับส่งผูโ้ดยสารทั้งในประเทศและระหวา่งประเทศทัว่โลก 
  
 
 
 
 
 
 
ทีม่า : หนงัสือเรียนรายวชิาพื้นฐานภาษาไทย  ชุด  ภาษาเพื่อชีวติ  ภาษาพาที   
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 หนา้ 92 
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เกณฑ์การประเมินการเขียนสรุปความ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

ประเมินคร้ังที.่.............วันที.่..............เดือน.......................................พ.ศ.............. 

 

หัวข้อประเมิน รายละเอยีดการประเมิน 
3 

(ดีมาก) 
2 
(ดี) 

1 
(ปรับปรุง) 

ความสอดคล้อง
ของเนือ้หาสาระ
กบัช่ือเร่ือง 

   1. มีการตั้งช่ือเร่ืองใหม่ 
   2. เน้ือหาสัมพนัธ์กบัช่ือ
เร่ือง 
   3. ใชค้  า  วลี  ประโยคหรือ
ขอ้ความถูกตอ้งตามหลกัการ
ใชภ้าษา 

มีความ
สอดคลอ้ง 
ตามเกณฑ ์ 
3 ขอ้ 

มีความ
สอดคลอ้ง 
ตามเกณฑ ์ 
2 ขอ้ 

มีความ
สอดคลอ้ง 
ตามเกณฑ ์ 
1 ขอ้ 

การเขียนล าดับ
เร่ืองและ
เหตุการณ์ 

   1. มีการเรียงล าดบัตามเน้ือ
เร่ืองท่ีก าหนดให้ 
   2. หลอมรวมเน้ือหาอยา่ง
ต่อเน่ือง     
   3. มีการล าดบัเร่ืองโดยใช้
ค  าเช่ือมท่ีเหมาะสม 

เขียนได ้
ตามเกณฑ ์ 
3 ขอ้ 

เขียนได ้
ตามเกณฑ ์ 
2 ขอ้ 

เขียนได ้
ตามเกณฑ ์ 
1 ขอ้ 

การใช้ภาษา 

   1. เลือกใชค้  าไดถู้กตอ้ง
สละสลวย 
   2. ใชป้ระโยคส่ือ
ความหมายได ้
   3. เขียนเวน้วรรคตอนได้
ถูกตอ้งและไม่เขียนฉีกค า 

ใชภ้าษาได้
ตามเกณฑ ์
3 ขอ้ 

ใชภ้าษาได้
ตามเกณฑ ์
2 ขอ้ 

ใชภ้าษาได้
ตามเกณฑ ์
1 ขอ้ 

เขียนสรุป 
ได้สาระส าคัญ 
ของเร่ือง 

   1. มีใจความหลกัถูกตอ้ง
ครบถว้น  
   2. มีความเป็นเหตุเป็นผล 
   3. น าเสนอเน้ือหาตรงกบั
สาระส าคญั 

สรุป
สาระส าคญั 
ไดต้าม
เกณฑ ์ 
3 ขอ้ 

สรุป
สาระส าคญั 
ไดต้าม
เกณฑ ์ 
2 ขอ้ 

สรุป
สาระส าคญั 
ไดต้าม
เกณฑ ์ 
1 ขอ้ 
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แบบประเมินการเขียนสรุปความ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

 

ที่ ช่ือ – นามสกุล 
ความ

สอดคล้อง 
การล าดับ
เร่ือง 

การใช้
ภาษา 

สรุปความได้
สาระส าคัญ 

รวม 

3 3 3 3 12 
       
       

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

 

เกณฑ์การประเมิน 
 ผูผ้า่นการประเมินตอ้งไดค้ะแนนรวมร้อยละ 70 ข้ึนไป 
 

การเทยีบระดับคะแนน 

ช่วงคะแนน การแปลผล 
9 - 12 ดีมาก 
5 - 8 ดี 
0 - 4 ปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย     ช้ันประถมศึกษาปีที ่3   
หน่วยการเรียนรู้  การอ่านจับใจความและการเขียนสรุปความ   เร่ือง  พาราลมิปิกเกม 
สอนวนัที.่................................................             เวลา 3 ช่ัวโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1  นกัเรียนตอบค าถามจากบทความได ้
 1.2  นกัเรียนสรุปขอ้คิดจากบทความได ้
 1.3  นกัเรียนเขียนสรุปความจากบทความได ้
 
2.  สาระส าคัญ 
 การอ่านจบัใจความบทความ คือ การอ่านท่ีผูอ่้านตอ้งจบัใจความส าคญัของเน้ือเร่ืองหรือ
ขอ้ความท่ีอ่าน  ซ่ึงจะช่วยให้ผูอ่้านสามารถเขา้ใจในส่ิงท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือ  ตลอดจนจุดมุ่งหมาย
ของผูแ้ต่งไดดี้ข้ึน  บทความเป็นงานเขียนประเภทหน่ึงท่ีตอ้งอาศยัทกัษะการอ่านจบัใจความเพราะ
ผูเ้ขียนจะสอดแทรกแนวคิด  ทศันคติไว ้ เม่ือผูอ่้านมีทกัษะในการอ่านจบัใจความไดดี้ก็จะสามารถ
เขา้ใจเร่ืองและแนวคิดของผูเ้ขียนไดดี้ยิง่ข้ึนและสามารถเขียนสรุปความจากบทความท่ีอ่านได ้
 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  การอ่านจบัใจความบทความเร่ือง พาราลิมปิกเกม 
 3.2  การเขียนสรุปความจากบทความเร่ือง พาราลิมปิกเกม 
 
4.  ช้ินงาน/ภาระงาน 
 4.1  ภาระงาน 
  ใบกิจกรรม 1 
 4.2  ช้ินงาน 
  ใบกิจกรรม 2 
 
5.  การวดัและการประเมินผล 
 5.1  แบบประเมินผลงานนกัเรียน 
 5.2  แบบทดสอบ 
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6.  กจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอน CIRC  
 6.1  ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
  1)  นกัเรียนและครูร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบักีฬาท่ีนกัเรียนรู้จกั   
  2)  ครูช้ีแจงกิจกรรมการเรียนและท าความตกลงเร่ืองการท างานกลุ่มแก่นกัเรียน 
 
 6.2  ขั้นสอน 
  1)  ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนตามระดบัความสามารถในการอ่าน  โดยแบ่งเป็น 3 กลุ่ม  
คือ  กลุ่มเก่ง  กลุ่มปานกลาง  และกลุ่มอ่อน   
  2)  ครูสอนค าศพัท์ใหม่จากบทความเร่ืองพาราลิมปิกเกมโดยแสดงบตัรค า  ซ่ึง
ค าศพัท์จากบทเรียนมีดงัน้ี  พาราลิมปิกเกม  กรีฑา  สมรรถภาพ  คนพิการ  บาสเกตบอล  เทเบิล
เทนนิส   
  3)  ให้นกัเรียนในแต่ละกลุ่มจบัคู่กนัอ่านออกเสียงค าศพัทใ์หม่จนสามารถอ่านได้
ถูกตอ้งและคล่องแคล่ว   
  4)  ครูจดัทีมใหม่โดยให้แต่ละทีมมีนกัเรียนในกลุ่มเก่ง 1 คน  กลุ่มปานกลาง 2 คน  
และกลุ่มอ่อน 1 คน  แต่ละกลุ่มช่วยกนัอ่านบทความเร่ืองพาราลิมปิกเกม  จากหนงัสือเรียนภาษาพา
ที ชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยอ่านคนละ 1 วรรค  โดยนักเรียนในกลุ่มต้องดูตามไปด้วยเพื่อ
ตรวจสอบความผดิพลาดในการอ่านและช่วยกนัแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 
  5)  นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายบทความท่ีไดอ่้าน 
  6)  นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัตอบค าถามจากบทความเร่ืองพาราลิมปิกเกมและท า
ใบกิจกรรมท่ี 1 
  7)  นกัเรียนภายในกลุ่มร่วมกนัสรุปประเด็นท่ีส าคญัของเร่ืองเม่ือไดข้อ้ยุติภายใน
กลุ่มแลว้แต่ละคนเขียนสรุปความตามใบกิจกรรมท่ี 2 
  8)  นกัเรียนทุกคนท าแบบทดสอบหลงัเรียนโดยไม่มีการช่วยเหลือกนั 
  9)  ครูตรวจให้คะแนน  บนัทึกผลการทดสอบของสมาชิกในแต่ละกลุ่มและคิด
คะแนนการท างานกลุ่ม 
  10)  มอบรางวลัใหก้บักลุ่ม  ทีมใดไดค้ะแนน 90% ข้ึนไป  จะไดรั้บประกาศนียบตัร
เป็น “ทีมยอดเยีย่ม” หากไดรั้บคะแนนตั้งแต่ 80 – 89% ก็จะไดรั้บประกาศนียบตัรเป็น “ทีมดีเด่น” 
 6.3  ข้ันสรุป 
  นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปใจความส าคญัจากบทความเร่ืองพาราลิมปิกเกม  และ
แนวคิดท่ีจะน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั   
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9.  ส่ือ/อุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้ 
 1)  บตัรค า 
 2)  บทความเร่ืองพาราลิมปิกเกม 
 3)  แบบทดสอบ 
 4)  ใบกิจกรรม 
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ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนในกลุ่มช่วยกนัตอบค าถามจากบทความเร่ืองพาราลิมปิกเกมให ้
    ถูกตอ้ง 

 
 1.  กีฬามีประโยชนอ์ยา่งไร 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 2.  พาราลิมปิกเกมจดัข้ึนเพื่ออะไร 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 3.  ประเทศแรกท่ีจดัการแข่งขนัพาราลิมปิกเกมคือประเทศอะไร 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 4.  กีฬาชนิดใดบา้งท่ีมีการแข่งขนัในพาราลิมปิกเกมคร้ังแรก 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 5.  ประเทศไทยไดรั้บรางวลัคร้ังแรกในการแข่งขนัพาราลิมปิกเกมคร้ังท่ีเท่าใด
และจดัข้ึนท่ีไหน 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................  
 
 
 
 
 
 
 

ใบกจิกรรม 1 
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กลุ่มที.่........................ช่ือกลุ่ม....................................................................................................... 
 

 
ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนสรุปยอ่ประเดน็จากบทความเร่ืองพาราลิมปิกเกม  ตามหวัขอ้ท่ี 

    ก  าหนด  จากนั้นน ามาเขียนสรุปความลงในช่องวา่ง 

 1.  บทความเร่ืองน้ีกล่าวถึงอะไร 
 ...............................................................................................................................
 2.  กิจกรรมดงักล่าวถึงจดัข้ึนเพื่ออะไร 
 ...............................................................................................................................
 3.  กิจกรรมดงักล่าวเร่ิมจดัข้ึนเม่ือไร  และจดัข้ึนท่ีไหน   
 ...............................................................................................................................
 4.  กิจกรรมดงักล่าวจดัอยา่งไร 
 ...............................................................................................................................
 5.  ประเทศไทยส่งเขา้ร่วมกิจกรรมดงักล่าวเม่ือไร 
 ...............................................................................................................................
 6.  การแข่งขนัคร้ังท่ี 12 ประเทศไทยส่งนกักีฬาเขา้ร่วมไดร้างวลัอะไรบา้ง 
 ...............................................................................................................................
 ............................................................................................................................... 
เขยีนสรุปความ 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................  
 
 

ใบกจิกรรม 2 
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ช่ือ...........................................................................................เลขที.่................ช้ัน ป.3 
 

แบบทดสอบ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

เร่ือง  พาราลมิปิกเกม  จ านวน 5 ข้อ  คะแนนเต็ม 5 คะแนน  เวลา 10 นาที 
ค าช้ีแจง  จงเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว  โดยเขียนเคร่ืองหมาย × ลงใน 

   กระดาษค าตอบท่ีตรงกบัขอ้ความท่ีถูกตอ้ง 
 1.  กีฬาช่วยพฒันาคุณธรรมจริยธรรมดา้นใด 
  ก.  ความมีวนิยั 
  ข.  ความประหยดั 
  ค.  ความขยนั 
 2.  กีฬาใดท่ีจดัอยูใ่นการแข่งขนัพาราลิกปิกเกมคร้ังแรก 
  ก.  ฟุตบอล 
  ข.  แบดมินตนั 
  ค.  บาสเกตบอล 
 3.  พาราลิมปิกเกมเป็นกีฬาท่ีจดัข้ึนเพื่ออะไร 
  ก.  เพื่อส่งเสริมสมรรถภาพทางร่างกายของทุกคน 
  ข.  เพื่อเป็นการแสดงถึงความส าคญัของคนพิการ 
  ค.  เพื่อการแข่งขนัของนกักีฬาแต่ละประเทศ 
 4.  ประเทศไทยไดรั้บเหรียญทองคร้ังแรกจากการแข่งขนัพาราลิมปิกเกมในประเทศใด 
  ก.  ประเทศออสเตรเลีย  
  ข.  ประเทศเกาหลีใต ้ 
  ค.  ประเทศกรีก 
 5.  พาราลิมปิกเกมจดัการแข่งขนัอยา่งไร 
  ก.  จดัเป็นประจ าทุกปีหลงัจากเสร็จส้ินการแข่งขนักีฬาโอลิมปิก 
  ข.  จดัเป็นประจ าทุก 2 ปีหลงัจากเสร็จส้ินการแข่งขนักีฬาโอลิมปิก 
  ค.  จดัเป็นประจ าทุก 4 ปีหลงัจากเสร็จส้ินการแข่งขนักีฬาโอลิมปิก 
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บทความ  เร่ือง  พาราลมิปิกเกม 
 
 กีฬาเป็นกิจกรรมอยา่งหน่ึงท่ีช่วยส่งเสริมสุขภาพและพฒันาสมรรถภาพทาง
ร่างกาย  อารมณ์  จิตใจและสังคม  รวมทั้งช่วยพฒันาคุณธรรมจริยธรรม  ท าใหเ้ป็น
คนมีระเบียบวินยั  รักความสามคัคี  มีความรับผิดชอบ  มีน ้ าใจ  รู้แพ ้ รู้ชนะ  รู้อภยั  
และรู้จกัใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน ์
 ปัจจุบนัคนส่วนใหญ่เล็งเห็นความส าคญัของคนพิการมากข้ึนท าให้มีการ
แข่งขนักีฬาของคนพิการในระดบันานาชาติ  คือ  พาราลิมปิกเกมท่ีจดัเป็นประจ าทุก 
4 ปี  หลงัจากเสร็จส้ินการแข่งขนักีฬาโอลิมปิก 
 พาราลิมปิกเกมจดัเป็นคร้ังแรกท่ีกรุงโรม  เมืองหลวงของประเทศอิตาลี  เม่ือ 
ค.ศ.1960 (พ.ศ.2503)  มีกีฬาบงัคบัท่ีแข่งขนัจนถึงปัจจุบนั 6 ชนิด  คือ  ยงิธนู  กรีฑา  
วา่ยน ้า  ฟันดาบ  บาสเกตบอล  เทเบิลเทนนิส 
 ประเทศไทยไดส่้งนักกีฬาคนพิการเขา้ร่วมแข่งขนัพาราลิมปิกเกมคร้ังแรก
ในการแข่งขนัคร้ังท่ี 7  แต่ไม่ไดรั้บเหรียญ  นกักีฬาคนพิการของไทยไดรั้บเหรียญ
เงินคร้ังแรกจากการแข่งขนัคร้ังท่ี 9 ท่ีกรุงโซล  ประเทศเกาหลีใต ้ และไดรั้บเหรียญ
ทองจากการแข่งขนัคร้ังท่ี 11 ท่ีซิดนีย ์ ประเทศออสเตรเลีย 
 การแข่งขนัคร้ังท่ี 12 เม่ือ ค.ศ.2004 (พ.ศ.2547) ได้จดัข้ึนท่ีประเทศกรีซ  
สถานท่ีอนัเป็นจุดเร่ิมตน้ของการแข่งขนักีฬาโอลิมปิกไดมี้การขยายการแข่งขนักีฬา
เป็น 21 ชนิด  ไทยไดส่้งนกักีฬาเขา้ร่วมการแข่งขนั 9 ชนิด  และประสบความส าเร็จ
ไดรั้บเหรียญทอง 9 เหรียญ  เหรียญเงิน 3 เหรียญ  และเหรียญทองแดง 3 เหรียญ  
รวม 15 เหรียญ 
 ทุกคนคงจะใหก้ าลงัใจแก่นกักีฬาคนพิการของไทยใหป้ระสบความส าเร็จใน
การแข่งขนักีฬาระดบันานาชาติคร้ังต่อ ๆ ไป 
  
 
ทีม่า : หนงัสือเรียนรายวชิาพื้นฐานภาษาไทย  ชุด  ภาษาเพื่อชีวติ  ภาษาพาที   
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 หนา้ 116 - 117 
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เกณฑ์การประเมินการเขียนสรุปความ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

ประเมินคร้ังที.่.............วันที.่..............เดือน.......................................พ.ศ.............. 

 

หัวข้อประเมิน รายละเอยีดการประเมิน 
3 

(ดีมาก) 
2 
(ดี) 

1 
(ปรับปรุง) 

ความสอดคล้อง
ของเนือ้หาสาระ
กบัช่ือเร่ือง 

   1. มีการตั้งช่ือเร่ืองใหม่ 
   2. เน้ือหาสัมพนัธ์กบัช่ือ
เร่ือง 
   3. ใชค้  า  วลี  ประโยคหรือ
ขอ้ความถูกตอ้งตามหลกัการ
ใชภ้าษา 

มีความ
สอดคลอ้ง 
ตามเกณฑ ์ 
3 ขอ้ 

มีความ
สอดคลอ้ง 
ตามเกณฑ ์ 
2 ขอ้ 

มีความ
สอดคลอ้ง 
ตามเกณฑ ์ 
1 ขอ้ 

การเขียนล าดับ
เร่ืองและ
เหตุการณ์ 

   1. มีการเรียงล าดบัตามเน้ือ
เร่ืองท่ีก าหนดให้ 
   2. หลอมรวมเน้ือหาอยา่ง
ต่อเน่ือง     
   3. มีการล าดบัเร่ืองโดยใช้
ค  าเช่ือมท่ีเหมาะสม 

เขียนได ้
ตามเกณฑ ์ 
3 ขอ้ 

เขียนได ้
ตามเกณฑ ์ 
2 ขอ้ 

เขียนได ้
ตามเกณฑ ์ 
1 ขอ้ 

การใช้ภาษา 

   1. เลือกใชค้  าไดถู้กตอ้ง
สละสลวย 
   2. ใชป้ระโยคส่ือ
ความหมายได ้
   3. เขียนเวน้วรรคตอนได้
ถูกตอ้งและไม่เขียนฉีกค า 

ใชภ้าษาได้
ตามเกณฑ ์
3 ขอ้ 

ใชภ้าษาได้
ตามเกณฑ ์
2 ขอ้ 

ใชภ้าษาได้
ตามเกณฑ ์
1 ขอ้ 

เขียนสรุป 
ได้สาระส าคัญ 
ของเร่ือง 

   1. มีใจความหลกัถูกตอ้ง
ครบถว้น  
   2. มีความเป็นเหตุเป็นผล 
   3. น าเสนอเน้ือหาตรงกบั
สาระส าคญั 

สรุป
สาระส าคญั 
ไดต้าม
เกณฑ ์ 
3 ขอ้ 

สรุป
สาระส าคญั 
ไดต้าม
เกณฑ ์ 
2 ขอ้ 

สรุป
สาระส าคญั 
ไดต้าม
เกณฑ ์ 
1 ขอ้ 
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แบบประเมินการเขียนสรุปความ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

 

ที่ ช่ือ – นามสกุล 
ความ

สอดคล้อง 
การล าดับ
เร่ือง 

การใช้
ภาษา 

สรุปความได้
สาระส าคัญ 

รวม 

3 3 3 3 12 
       
       

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

 

เกณฑ์การประเมิน 
 ผูผ้า่นการประเมินตอ้งไดค้ะแนนรวมร้อยละ 70 ข้ึนไป 
 

การเทยีบระดับคะแนน 

ช่วงคะแนน การแปลผล 
9 - 12 ดีมาก 
5 - 8 ดี 
0 - 4 ปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่6 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย     ช้ันประถมศึกษาปีที ่3   
หน่วยการเรียนรู้  การอ่านจับใจความและการเขียนสรุปความ   เร่ือง  กาเหว่า 
สอนวนัที.่................................................             เวลา 3 ช่ัวโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1  นกัเรียนตอบค าถามจากบทร้อยกรองได ้
 1.2  นกัเรียนสรุปขอ้คิดจากบทร้อยกรองได ้
 1.3  นกัเรียนเขียนสรุปความจากบทร้อยกรองได ้
 
2.  สาระส าคัญ 
 การอ่านจบัใจความบทร้อยกรอง คือ การอ่านท่ีผูอ่้านตอ้งจบัใจความส าคญัของบทร้อย
กรองท่ีอ่าน  ซ่ึงจะช่วยใหผู้อ่้านสามารถเขา้ใจในส่ิงท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือ  ตลอดจนจุดมุ่งหมายของผู ้
แต่งไดดี้ข้ึน  บทร้อยกรองเป็นงานเขียนประเภทหน่ึงท่ีตอ้งอาศยัทกัษะการอ่านจบัใจความเพราะ
ผูเ้ขียนจะสอดแทรกแนวคิด  ทศันคติไว ้ เม่ือผูอ่้านมีทกัษะในการอ่านจบัใจความไดดี้ก็จะสามารถ
เขา้ใจเร่ืองและแนวคิดของผูเ้ขียนไดดี้ยิ่งข้ึนและสามารถเขียนสรุปความจากบทร้อยกรองโดยการ
เขียนสรุปความนั้นจะตอ้งสรุปเป็นบทร้อยแกว้ 
 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  การอ่านจบัใจความบทร้อยกรองเร่ืองกาเหวา่ 
 3.2  การเขียนสรุปความจากบทร้อยกรองเร่ืองกาเหวา่ 
 
4.  ช้ินงาน/ภาระงาน 
 4.1  ภาระงาน 
  ใบกิจกรรม 1 
 4.2  ช้ินงาน 
  ใบกิจกรรม 2 
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5.  การวดัและการประเมินผล 
 5.1  แบบประเมินผลงานนกัเรียน 
 5.2  แบบทดสอบ 
 
6.  กจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอน CIRC  
 6.1  ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
  1)  นกัเรียนและครูร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบันกท่ีนกัเรียนรู้จกั   
  2)  ครูช้ีแจงกิจกรรมการเรียนและท าความตกลงเร่ืองการท างานกลุ่มแก่นกัเรียน 
 6.2  ขั้นสอน 
  1)  ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนตามระดบัความสามารถในการอ่าน  โดยแบ่งเป็น 3 กลุ่ม  
คือ  กลุ่มเก่ง  กลุ่มปานกลาง  และกลุ่มอ่อน   
  2)  ครูสอนค าศพัทใ์หม่จากบทร้อยกรองเร่ืองกาเหวา่โดยแสดงบตัรค า  ซ่ึงค าศพัท์
จากบทเรียนมีดงัน้ี  กาเหวา่  อุทร  คลอแคล  ทอ้แท ้ นายพราน  ตน้หวา้   
  3)  ให้นกัเรียนในแต่ละกลุ่มจบัคู่กนัอ่านออกเสียงค าศพัทใ์หม่จนสามารถอ่านได้
ถูกตอ้งและคล่องแคล่ว   
  4)  ครูจดัทีมใหม่โดยให้แต่ละทีมมีนกัเรียนในกลุ่มเก่ง 1 คน  กลุ่มปานกลาง 2 คน  
และกลุ่มอ่อน 1 คน  แต่ละกลุ่มช่วยกนัอ่านบทร้อยกรองเร่ืองกาเหวา่  จากหนงัสือเรียนวรรณคดีล า
น า ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  โดยอ่านคนละ 1 วรรค  โดยนักเรียนในกลุ่มต้องดูตามไปด้วยเพื่อ
ตรวจสอบความผดิพลาดในการอ่านและช่วยกนัแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 
  5)  นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายบทร้อยกรองท่ีไดอ่้าน 
  6)  นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัตอบค าถามจากบทร้อยกรองเร่ืองกาเหวา่  และท าใบ
กิจกรรมท่ี 1 
  7)  นกัเรียนภายในกลุ่มร่วมกนัสรุปประเด็นท่ีส าคญัของเร่ืองเม่ือไดข้อ้ยุติภายใน
กลุ่มแลว้แต่ละคนเขียนสรุปความตามใบกิจกรรมท่ี 2 
  8)  นกัเรียนทุกคนท าแบบทดสอบหลงัเรียนโดยไม่มีการช่วยเหลือกนั 
  9)  ครูตรวจให้คะแนน  บนัทึกผลการทดสอบของสมาชิกในแต่ละกลุ่มและคิด
คะแนนการท างานกลุ่ม 
  10)  มอบรางวลัใหก้บักลุ่ม  ทีมใดไดค้ะแนน 90% ข้ึนไป  จะไดรั้บประกาศนียบตัร
เป็น “ทีมยอดเยีย่ม” หากไดรั้บคะแนนตั้งแต่ 80 – 89% ก็จะไดรั้บประกาศนียบตัรเป็น “ทีมดีเด่น” 
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 6.3  ข้ันสรุป 
  นักเรียนและครูร่วมกนัสรุปใจความส าคญัจากบทร้อยกรองเร่ืองกาเหว่า  และ
แนวคิดท่ีจะน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั   
 
9.  ส่ือ/อุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้ 
 1)  บตัรค า 
 2)  บทร้อยกรองเร่ืองกาเหวา่ 
 3)  แบบทดสอบ 
 4)  ใบกิจกรรม 
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ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนในกลุ่มช่วยกนัตอบค าถามจากบทร้อยกรองเร่ืองกาเหวา่ใหถู้กตอ้ง 
 
 1.  นกกาเหวา่ไข่ไวท่ี้ใด 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 2.  ท าไมกาจึงรักลูกนกกาเหวา่ 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 3.  แม่กาสอนอะไรใหลู้กนกกาเหวา่บา้ง 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 4.  อาหารของนกกาเหวา่ในบทร้อยกรองคืออะไรบา้ง 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 5.  แม่กาตายเพราะอะไร 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบกจิกรรม 1 
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กลุ่มที.่........................ช่ือกลุ่ม............................................................................................... 
 
 

ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนสรุปยอ่ประเดน็จากบทร้อยกรองเร่ืองกาเหวา่  ตามหวัขอ้ท่ีก าหนด   
    จากนั้นน ามาเขียนสรุปความลงในช่องวา่ง 

 1.  บทร้อยกรองเร่ืองน้ีกล่าวถึงอะไร 
 ...............................................................................................................................
 2.  ท าไมแม่กาจึงเล้ียงลูกนกกาเหวา่ 
 ...............................................................................................................................
 3.  แม่กาดูแลลูกนกกาเหวา่อยา่งไรบา้ง   
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 4.  สุดทา้ยของเร่ืองแม่กาเป็นอยา่งไร 
 ...............................................................................................................................
 5.  ท าไมนายพรานจึงฆ่าแม่กา 
 ............................................................................................................................... 
เขยีนสรุปความ 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................  
 
 

ใบกจิกรรม 2 
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ช่ือ............................................................................................เลขที.่............ช้ัน ป.3  
แบบทดสอบ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
เร่ือง  กาเหว่า  จ านวน 5 ข้อ  คะแนนเต็ม 5 คะแนน  เวลา 10 นาที 

 

ค าช้ีแจง  จงเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว  โดยเขียนเคร่ืองหมาย × ลงใน 
    กระดาษค าตอบท่ีตรงกบัขอ้ความท่ีถูกตอ้ง 

 1.  แม่กาเล้ียงลูกนกกาเหวา่เพราะอะไร 
  ก.  เพราะคิดวา่เป็นลูกของตนเอง 
  ข.  เพราะแม่นกกาเหวา่ฝากเล้ียง 
  ค.  เพราะอยากไดเ้ป็นลูก 
 2.  แม่กาพาลูกนกกาเหวา่ไปหากินท่ีไหน 
  ก.  ทุ่งหญา้ 
  ข.  ทอ้งนา 
  ค.  แม่น ้า 
 3.  แม่กาดูแลลูกนกกาเหวา่อยา่งไร 
  ก.  พาไปบินเท่ียว 
  ข.  หาเหยือ่มาป้อน 
  ค.  พาไปหาแม่กาเหวา่ 
 4.  นายพรานยงิแม่กาเพราะเหตุใด 
  ก.  เพราะนายพรานตอ้งการนกกาเหวา่  
  ข.  เพราะนายพรานจะน าไปท าอาหาร  
  ค.  เพราะนายพรานไม่ชอบกา 
 5.  จากบทร้อยกรอง  ขอ้ใดคืออาหารของนกกาเหวา่ทั้งหมด 
  ก.  สาหร่าย  กุง้  หอย 
  ข.  กุง้  หอย  แมงดา 
  ค.  กุง้  กั้ง  สาหร่าย 
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บทร้อยกรอง  เร่ือง  กาเหว่า 
 
  เจา้นกกาเหวา่เอย   ไข่ไวใ้หแ้ม่กาฟัก 
 แม่กากห็ลงรัก     คิดวา่ลูกในอุทร 
 คาบเอาขา้วมาเผือ่    ไปคาบเอาเหยือ่มาป้อน 
 ถนอมไวใ้นรังนอน    ซ่อนเหยือ่มาใหกิ้น 
 ปีกเจา้ยงัอ่อนคลอแคล    ทอ้แทจ้ะสอนบิน 
 แม่กาพาไปกิน     ท่ีปากน ้าพระคงคา 
 ตีนเจา้เหยบีสาหร่าย    ปากกไ็ซห้าปลา 
 กินกุง้แลกินกั้ง     กินหอยกระพงัแมงดา 
 กินแลว้กโ็ผมา     จบัท่ีตน้หวา้โพทอง 
 ยงัมีนายพราน     เท่ียวเยีย่มเยีย่มมองมอง 
 ยกปืนข้ึนส่อง     จอ้งเอาแม่กาด า 
 ตวัหน่ึงวา่จะตม้    อีกตวัหน่ึงนั้นวา่จะย  า 
 กินนางแม่กาด า    ค  ่าวนัน้ีอุแม่นา 
 
        (บทเพลงกล่อมเด็ก, หอสมุดวชิรญาณ รวบรวม.) 
 
ที่มา : หนงัสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย  ชุด  ภาษาเพื่อชีวิต  วรรณคดีล าน า  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 หนา้ 116 - 117 
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เกณฑ์การประเมินการเขียนสรุปความ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

ประเมินคร้ังที.่.............วันที.่..............เดือน.......................................พ.ศ.............. 

 

หัวข้อประเมิน รายละเอยีดการประเมิน 
3 

(ดีมาก) 
2 
(ดี) 

1 
(ปรับปรุง) 

ความสอดคล้อง
ของเนือ้หาสาระ
กบัช่ือเร่ือง 

   1. มีการตั้งช่ือเร่ืองใหม่ 
   2. เน้ือหาสัมพนัธ์กบัช่ือ
เร่ือง 
   3. ใชค้  า  วลี  ประโยคหรือ
ขอ้ความถูกตอ้งตามหลกัการ
ใชภ้าษา 

มีความ
สอดคลอ้ง 
ตามเกณฑ ์ 
3 ขอ้ 

มีความ
สอดคลอ้ง 
ตามเกณฑ ์ 
2 ขอ้ 

มีความ
สอดคลอ้ง 
ตามเกณฑ ์ 
1 ขอ้ 

การเขียนล าดับ
เร่ืองและ
เหตุการณ์ 

   1. มีการเรียงล าดบัตามเน้ือ
เร่ืองท่ีก าหนดให้ 
   2. หลอมรวมเน้ือหาอยา่ง
ต่อเน่ือง     
   3. มีการล าดบัเร่ืองโดยใช้
ค  าเช่ือมท่ีเหมาะสม 

เขียนได ้
ตามเกณฑ ์ 
3 ขอ้ 

เขียนได ้
ตามเกณฑ ์ 
2 ขอ้ 

เขียนได ้
ตามเกณฑ ์ 
1 ขอ้ 

การใช้ภาษา 

   1. เลือกใชค้  าไดถู้กตอ้ง
สละสลวย 
   2. ใชป้ระโยคส่ือ
ความหมายได ้
   3. เขียนเวน้วรรคตอนได้
ถูกตอ้งและไม่เขียนฉีกค า 

ใชภ้าษาได้
ตามเกณฑ ์
3 ขอ้ 

ใชภ้าษาได้
ตามเกณฑ ์
2 ขอ้ 

ใชภ้าษาได้
ตามเกณฑ ์
1 ขอ้ 

เขียนสรุป 
ได้สาระส าคัญ 
ของเร่ือง 

   1. มีใจความหลกัถูกตอ้ง
ครบถว้น  
   2. มีความเป็นเหตุเป็นผล 
   3. น าเสนอเน้ือหาตรงกบั
สาระส าคญั 

สรุป
สาระส าคญั 
ไดต้าม
เกณฑ ์ 
3 ขอ้ 

สรุป
สาระส าคญั 
ไดต้าม
เกณฑ ์ 
2 ขอ้ 

สรุป
สาระส าคญั 
ไดต้าม
เกณฑ ์ 
1 ขอ้ 
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แบบประเมินการเขียนสรุปความ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

 

ที่ ช่ือ – นามสกุล 
ความ

สอดคล้อง 
การล าดับ
เร่ือง 

การใช้
ภาษา 

สรุปความได้
สาระส าคัญ 

รวม 

3 3 3 3 12 
       
       

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

 

เกณฑ์การประเมิน 
 ผูผ้า่นการประเมินตอ้งไดค้ะแนนรวมร้อยละ 70 ข้ึนไป 
 

การเทยีบระดับคะแนน 

ช่วงคะแนน การแปลผล 
9 - 12 ดีมาก 
5 - 8 ดี 
0 - 4 ปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่7 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย     ช้ันประถมศึกษาปีที ่3   
หน่วยการเรียนรู้  การอ่านจับใจความและการเขียนสรุปความ   เร่ือง  ข่าวประจ าวนั 
สอนวนัที.่................................................             เวลา 3 ช่ัวโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1  นกัเรียนตอบค าถามจากข่าวได ้
 1.2  นกัเรียนสรุปขอ้คิดจากข่าวได ้
 1.3  นกัเรียนเขียนสรุปความจากข่าวได ้
 
2.  สาระส าคัญ 
 การอ่านจับใจความข่าว คือ การอ่านท่ีผูอ่้านต้องจับใจความส าคัญของเน้ือเร่ืองหรือ
ขอ้ความท่ีอ่าน  ซ่ึงจะช่วยให้ผูอ่้านสามารถเขา้ใจในส่ิงท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือ  ตลอดจนจุดมุ่งหมาย
ของผูแ้ต่งไดดี้ข้ึน  ข่าวเป็นงานเขียนประเภทหน่ึงท่ีตอ้งอาศยัทกัษะการอ่านจบัใจความ  เม่ือผูอ่้านมี
ทกัษะในการอ่านจบัใจความไดดี้ก็จะสามารถเขา้ใจเร่ืองราวของข่าวไดดี้ยิ่งข้ึนและสามารถเขียน
สรุปความจากข่าวท่ีอ่านได ้
 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  การอ่านจบัใจความข่าวเร่ืองชา้งป่าเขาชะเมา 
 3.2  การเขียนสรุปความจากข่าวเร่ืองชา้งป่าเขาชะเมา 
 
4.  ช้ินงาน/ภาระงาน 
 4.1  ภาระงาน 
  ใบกิจกรรม 1 
 4.2  ช้ินงาน 
  ใบกิจกรรม 2 
 
5.  การวดัและการประเมินผล 
 5.1  แบบประเมินผลงานนกัเรียน 
 5.2  แบบทดสอบ 



131 

6.  กจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอน CIRC  
 6.1  ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
  1)  นกัเรียนและครูร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัชา้งป่าในทอ้งถ่ินอ าเภอเขาชะเมา   
  2)  ครูช้ีแจงกิจกรรมการเรียนและท าความตกลงเร่ืองการท างานกลุ่มแก่นกัเรียน 
 
 6.2  ขั้นสอน 
  1)  ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนตามระดบัความสามารถในการอ่าน  โดยแบ่งเป็น 3 กลุ่ม  
คือ  กลุ่มเก่ง  กลุ่มปานกลาง  และกลุ่มอ่อน   
  2)  ครูสอนค าศพัทใ์หม่จากข่าวเร่ืองชา้งป่าเขาชะเมาโดยแสดงบตัรค า  ซ่ึงค าศพัท์
จากบทเรียนมีดงัน้ี  มาตรการ  เดือดร้อน  สับปะรด  อนัตราย  สันนิษฐาน     
  3)  ให้นกัเรียนในแต่ละกลุ่มจบัคู่กนัอ่านออกเสียงค าศพัทใ์หม่จนสามารถอ่านได้
ถูกตอ้งและคล่องแคล่ว   
  4)  ครูจดัทีมใหม่โดยให้แต่ละทีมมีนกัเรียนในกลุ่มเก่ง 1 คน  กลุ่มปานกลาง 2 คน  
และกลุ่มอ่อน 1 คน  แต่ละกลุ่มช่วยกนัอ่านข่าวเร่ืองชา้งป่าเขาชะเมา  จากใบความรู้ท่ีครูแจกให้โดย
อ่านคนละ 1 วรรค  โดยนกัเรียนในกลุ่มตอ้งดูตามไปดว้ยเพื่อตรวจสอบความผิดพลาดในการอ่าน
และช่วยกนัแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 
  5)  นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายข่าวท่ีไดอ่้าน 
  6)  นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัตอบค าถามจากข่าวเร่ืองช้างป่าเขาชะเมาและท าใบ
กิจกรรมท่ี 1 
  7)  นกัเรียนภายในกลุ่มร่วมกนัสรุปประเด็นท่ีส าคญัของเร่ืองเม่ือไดข้อ้ยุติภายใน
กลุ่มแลว้แต่ละคนเขียนสรุปความตามใบกิจกรรมท่ี 2 
  8)  นกัเรียนทุกคนท าแบบทดสอบหลงัเรียนโดยไม่มีการช่วยเหลือกนั 
  9)  ครูตรวจให้คะแนน  บนัทึกผลการทดสอบของสมาชิกในแต่ละกลุ่มและคิด
คะแนนการท างานกลุ่ม 
  10)  มอบรางวลัใหก้บักลุ่ม  ทีมใดไดค้ะแนน 90% ข้ึนไป  จะไดรั้บประกาศนียบตัร
เป็น “ทีมยอดเยีย่ม” หากไดรั้บคะแนนตั้งแต่ 80 – 89% ก็จะไดรั้บประกาศนียบตัรเป็น “ทีมดีเด่น” 
 6.3  ข้ันสรุป 
  นักเรียนและครูร่วมกนัสรุปใจความส าคญัจากข่าวเร่ืองช้างป่าเขาชะเมา  และ
แนวคิดท่ีจะน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั   
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9.  ส่ือ/อุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้ 
 1)  บตัรค า 
 2)  ใบความรู้เร่ืองชา้งป่าเขาชะเมา 
 3)  แบบทดสอบ 
 4)  ใบกิจกรรม 
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ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนในกลุ่มช่วยกนัตอบค าถามจากข่าวเร่ืองชา้งป่าเขาชะเมาใหถู้กตอ้ง 
 
 1.  เหตุการณ์จากข่าวเกิดข้ึนท่ีจงัหวดัใด 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 2.  จากข่าวพบชา้งป่าจ านวนก่ีตวั 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 3.  เหตุการณ์ดงักล่าวเกิดข้ึนเม่ือใด 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 4.  เหตุใดชา้งป่าจึงเขา้มาในโรงเรียน 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 5.  จากข่าวท าไมชา้งป่าจึงวิง่ไล่ชาวบา้นและนกัเรียน 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบกจิกรรม 1 
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กลุ่มที.่........................ช่ือกลุ่ม....................................................................................................... 
 

 
ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนสรุปยอ่ประเดน็จากข่าวเร่ืองชา้งป่าเขาชะเมา  ตามหวัขอ้ท่ีก าหนด   

    จากนั้นน ามาเขียนสรุปความลงในช่องวา่ง 

 1.  ข่าวเร่ืองน้ีกล่าวถึงอะไร 
 ...............................................................................................................................
 2.  ชา้งป่าท าอะไร 
 ...............................................................................................................................
 3.  เหตุการณ์น้ีเกิดข้ึนท่ีไหน   
 ...............................................................................................................................
 4.  ท าไมชา้งป่าจึงเขา้ไปในโรงเรียน 
 ...............................................................................................................................
 5.  รายละเอียดของข่าวเป็นอยา่งไร 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................  
เขยีนสรุปความ 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ............................................................................................................................... 
 

ใบกจิกรรม 2 
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ช่ือ..........................................................................................เลขที.่.................ช้ัน ป.3 
แบบทดสอบ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
เร่ือง  ช้างป่าเขาชะเมา  จ านวน 5 ข้อ  คะแนนเต็ม 5 คะแนน  เวลา 10 นาที 

 
ค าช้ีแจง  จงเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว  โดยเขียนเคร่ืองหมาย × ลงใน

กระดาษค าตอบท่ีตรงกบัขอ้ความท่ีถูกตอ้ง 
 1.  เพราะเหตุใดชา้งป่าจึงเขา้ไปในโรงเรียน 
  ก.  เพื่อหาอาหาร 
  ข.  เพื่อหาท่ีอยูอ่าศยั 
  ค.  เพื่อหาลูกชา้งท่ีหายไป 
 2.  เหตุการณ์ดงักล่าวเกิดข้ึนท่ีไหน 
  ก.  อ  าเภอแกลง  จงัหวดัระยอง 
  ข.  อ  าเภอวงัจนัทร์  จงัหวดัระยอง 
  ค.  อ  าเภอเขาชะเมา  จงัหวดัระยอง 
 3.  ชาวบา้นสันนิษฐานวา่ท่ีชา้งป่าเดินโซซดัโซเซเกิดจากอะไร 
  ก.  เกิดจากการเดินทางจนเหน่ือย 
  ข.  เกิดจากการโดนวางยา 
  ค.  เกิดจากการโดนรถชน 
 4.  เหตุใดเจา้หนา้ท่ีป่าไมจึ้งด าเนินคดีกบัผูใ้หญ่บา้น 
  ก.  เพราะแผว้ถางป่าหลงัโรงเรียน  
  ข.  เพราะไล่จบัชา้งป่า  
  ค.  เพราะมียาเสพติด 
 5.  ชา้งไปกินสับปะรดท่ีไหน 
  ก.  โรงเรียนบา้นเขาชะอางคร่อมคลอง 
  ข.  ถนนเกา้หอ้ง - ฟ็อกซ์แลนด ์
  ค.  ท่ีวา่การอ าเภอเขาชะเมา 
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ข่าวประจ าวนั  เร่ือง  ช้างป่าเขาชะเมา 

 เม่ือเวลา 11.00 น.วนัท่ี 6 ม.ค.61  ผูส่ื้อข่าวรายงานวา่ครูและนกัเรียนโรงเรียนบา้น    
เขาชะอางคร่อมคลอง หมู่ 5 ต.เขาน้อย อ.เขาชะเมา จ.ระยอง ได้รับความเดือดร้อน
เน่ืองจากมี  ฝูงช้างป่าจ านวนหน่ึงไดเ้ข้ามาหากินอาหารในป่าขา้งโรงเรียนเกรงว่าจะ
ได้รับอันตรายต่อเด็กนักเรียน จึงเดินทางไปตรวจสอบพบนายบุญเวช แดงงาม 
ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นเขาชะอางคร่อมคลอง พร้อมดว้ยคณะครูและนกัเรียนจ านวน
หน่ึงรวมตวักนับริเวณขา้งอาคารเรียน พร้อมกบัเดินน าไปช้ีจุดท่ีฝงูชา้งป่าเขา้มาหาอาหาร
ในป่าขา้งอาคารเรียน 

 นายบุญเวช แดงงาม ผูอ้  านวยการโรงเรียนเขาชะอางคร่อมคลอง เปิดเผยว่า เม่ือ
ช่วงเชา้วนัน้ีไดมี้ชาวบา้นแจง้ว่าพบเห็นชา้งป่าจ านวน 3 ตวั ไดเ้ดินไปกินตน้สับปะรด
ของของชาวบา้นใกลบ้ริเวณถนนเกา้หอ้ง-ฟ๊อกซ์แลนดห์ลงัโรงเรียนบา้นเขาชะอางคร่อม
คลอง หมู่ 5 ต.เขานอ้ย และเดินโซซดัโซเซเขา้มาอยูใ่นป่าขา้งโรงเรียนและเดินหายเขา้ไป
ในป่าห่างจากโรงเรียนไม่ถึง 300 เมตร โดยชาวบา้นสนันิษฐานวา่ชา้งทั้ง 3 ตวัน้ีถกูวางยา
จึงไดแ้ยกตวัออกจากฝงูชา้งป่าเขา้มาในป่าขา้งโรงเรียนจึงพากนัแห่กนัมาดู และก็ถูกชา้ง
ป่าไล่ว่ิงหนีกระเจิง 

 นายบุญเวช กล่าววา่ฝงูชา้งป่าฝงูน้ีมีมากกวา่ 10 ตวัเคยเดินผา่นบริเวณหอ้งน ้าของ
โรงเรียน บางคร้ังก็เดินเขา้ในสนามฟุตบอล แต่ก็ไม่ไดท้  าร้ายใคร โดยตนเองไดก้ าชบัครู
และเด็กนกัเรียนเม่ือเห็นชา้งป่าเดินผ่านมาก็ให้หลบเขา้ห้องเรียนอยา่ออกมาดูเพราะกลวั
ชา้งจะท าร้ายเอา แต่มาช่วงน้ีช่างป่าเดินเขา้มาบริเวณโรงเรียนบ่อยคร้ัง ทั้งครูและนกัเรียน
จ านวนกว่า 200 คนเกิดความเคยชินโดยไม่มีเหตุร้ายเกิดข้ึนแต่อย่างใด แต่ยอมรับว่า
ผูป้กครองเด็กนักเรียนต่างก็หวาดกลวัเกรงว่าช้างป่าจะท าร้ายลูกหลานเอา ก่อนหน้าน้ี
ผูใ้หญ่บ้านได้เรียกประชุมท าประชาคมหมู่บ้านกับผูป้กครองเด็กนักเรียน เพื่อวาง
มาตรการป้องกนัชา้งป่าท่ีอาศยัอยู่ดา้นหลงัโรงเรียน โดยลงมติให้แผว้ถางป่าดา้นหลงั
โรงเรียนเพื่อป้องกนัเหตุร้ายจากชา้งป่า แต่ถูกเจา้หน้าท่ีป่าไมแ้จง้ความด าเนินคดีเอาผิด
ผูใ้หญ่บา้นและชาวบา้น ขณะน้ีอยู่ระหว่างถูกด าเนินคดี จึงขอเรียกร้องไปยงันายธานี 
สามารถกิจผูว้า่ราชการจงัหวดัระยองและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งเขา้มาวางมาตรการป้องกนั
โดยเร่งด่วนก่อนท่ีจะเกิดเหตุร้ายข้ึน 

 
   ทีม่า : หนงัสือพิมพข่์าวระยอง  ประจ าวนัท่ี 6 มกราคม 2561 
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เกณฑ์การประเมินการเขียนสรุปความ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

ประเมินคร้ังที.่.............วันที.่..............เดือน.......................................พ.ศ.............. 

 

หัวข้อประเมิน รายละเอยีดการประเมิน 
3 

(ดีมาก) 
2 
(ดี) 

1 
(ปรับปรุง) 

ความสอดคล้อง
ของเนือ้หาสาระ
กบัช่ือเร่ือง 

   1. มีการตั้งช่ือเร่ืองใหม่ 
   2. เน้ือหาสัมพนัธ์กบัช่ือ
เร่ือง 
   3. ใชค้  า  วลี  ประโยคหรือ
ขอ้ความถูกตอ้งตามหลกัการ
ใชภ้าษา 

มีความ
สอดคลอ้ง 
ตามเกณฑ ์ 
3 ขอ้ 

มีความ
สอดคลอ้ง 
ตามเกณฑ ์ 
2 ขอ้ 

มีความ
สอดคลอ้ง 
ตามเกณฑ ์ 
1 ขอ้ 

การเขียนล าดับ
เร่ืองและ
เหตุการณ์ 

   1. มีการเรียงล าดบัตามเน้ือ
เร่ืองท่ีก าหนดให้ 
   2. หลอมรวมเน้ือหาอยา่ง
ต่อเน่ือง     
   3. มีการล าดบัเร่ืองโดยใช้
ค  าเช่ือมท่ีเหมาะสม 

เขียนได ้
ตามเกณฑ ์ 
3 ขอ้ 

เขียนได ้
ตามเกณฑ ์ 
2 ขอ้ 

เขียนได ้
ตามเกณฑ ์ 
1 ขอ้ 

การใช้ภาษา 

   1. เลือกใชค้  าไดถู้กตอ้ง
สละสลวย 
   2. ใชป้ระโยคส่ือ
ความหมายได ้
   3. เขียนเวน้วรรคตอนได้
ถูกตอ้งและไม่เขียนฉีกค า 

ใชภ้าษาได้
ตามเกณฑ ์
3 ขอ้ 

ใชภ้าษาได้
ตามเกณฑ ์
2 ขอ้ 

ใชภ้าษาได้
ตามเกณฑ ์
1 ขอ้ 

เขียนสรุป 
ได้สาระส าคัญ 
ของเร่ือง 

   1. มีใจความหลกัถูกตอ้ง
ครบถว้น  
   2. มีความเป็นเหตุเป็นผล 
   3. น าเสนอเน้ือหาตรงกบั
สาระส าคญั 

สรุป
สาระส าคญั 
ไดต้าม
เกณฑ ์ 
3 ขอ้ 

สรุป
สาระส าคญั 
ไดต้าม
เกณฑ ์ 
2 ขอ้ 

สรุป
สาระส าคญั 
ไดต้าม
เกณฑ ์ 
1 ขอ้ 
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แบบประเมินการเขียนสรุปความ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

 

ที่ ช่ือ – นามสกุล 
ความ

สอดคล้อง 
การล าดับ
เร่ือง 

การใช้
ภาษา 

สรุปความได้
สาระส าคัญ 

รวม 

3 3 3 3 12 
       
       

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

 

เกณฑ์การประเมิน 
 ผูผ้า่นการประเมินตอ้งไดค้ะแนนรวมร้อยละ 70 ข้ึนไป 
 

การเทยีบระดับคะแนน 

ช่วงคะแนน การแปลผล 
9 - 12 ดีมาก 
5 - 8 ดี 
0 - 4 ปรับปรุง 

  



139 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่8 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย     ช้ันประถมศึกษาปีที ่3   
หน่วยการเรียนรู้  การอ่านจับใจความและการเขียนสรุปความ   เร่ือง  พระเจ้าตากสิน 
สอนวนัที.่................................................             เวลา 3 ช่ัวโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1  นกัเรียนตอบค าถามจากบทความได ้
 1.2  นกัเรียนสรุปขอ้คิดจากบทความได ้
 1.3  นกัเรียนเขียนสรุปความจากบทความได ้
 

2.  สาระส าคัญ 
 การอ่านจบัใจความบทความ คือ การอ่านท่ีผูอ่้านตอ้งจบัใจความส าคญัของเน้ือเร่ืองหรือ
ขอ้ความท่ีอ่าน  ซ่ึงจะช่วยให้ผูอ่้านสามารถเขา้ใจในส่ิงท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือ  ตลอดจนจุดมุ่งหมาย
ของผูแ้ต่งไดดี้ข้ึน  บทความทอ้งถ่ินเป็นงานเขียนประเภทหน่ึงท่ีตอ้งอาศยัทกัษะการอ่านจบัใจความ
เพราะผูเ้ขียนจะสอดแทรกแนวคิด  ทศันคติไว ้ เม่ือผูอ่้านมีทกัษะในการอ่านจบัใจความไดดี้ก็จะ
สามารถเขา้ใจเร่ืองและแนวคิดของผูเ้ขียนไดดี้ยิง่ข้ึนและสามารถเขียนสรุปความจากบทความท่ีอ่าน
ได ้
 

3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  การอ่านจบัใจความบทความทอ้งถ่ินเร่ืองพระเจา้ตากสิน 
 3.2  การเขียนสรุปความจากบทความทอ้งถ่ินเร่ืองพระเจา้ตากสิน 
 
4.  ช้ินงาน/ภาระงาน 
 4.1  ภาระงาน 
  ใบกิจกรรม 1 
 4.2  ช้ินงาน 
  ใบกิจกรรม 2 
 
5.  การวดัและการประเมินผล 
 5.1  แบบประเมินผลงานนกัเรียน 
 5.2  แบบทดสอบ 
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6.  กจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอน CIRC  
 6.1  ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
  1)  นกัเรียนและครูร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบับุคคลส าคญัในจงัหวดัระยอง 
  2)  ครูช้ีแจงกิจกรรมการเรียนและท าความตกลงเร่ืองการท างานกลุ่มแก่นกัเรียน 
 
 6.2  ขั้นสอน 
  1)  ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนตามระดบัความสามารถในการอ่าน  โดยแบ่งเป็น 3 กลุ่ม  
คือ  กลุ่มเก่ง  กลุ่มปานกลาง  และกลุ่มอ่อน   
  2)  ครูสอนค าศพัทใ์หม่จากบทความทอ้งถ่ินเร่ืองพระเจา้ตากสินโดยแสดงบตัรค า  
ซ่ึงค าศพัทจ์ากบทเรียนมีดงัน้ี  พระองค ์ เสบียง  อิสรภาพ  เสวยราชย ์ ส้ินพระชนม ์    
  3)  ให้นกัเรียนในแต่ละกลุ่มจบัคู่กนัอ่านออกเสียงค าศพัทใ์หม่จนสามารถอ่านได้
ถูกตอ้งและคล่องแคล่ว   
  4)  ครูจดัทีมใหม่โดยให้แต่ละทีมมีนกัเรียนในกลุ่มเก่ง 1 คน  กลุ่มปานกลาง 2 คน  
และกลุ่มอ่อน 1 คน  แต่ละกลุ่มช่วยกนัอ่านบทความทอ้งถ่ินเร่ืองพระเจา้ตากสิน  จากใบความรู้ท่ีครู
แจกให้โดยอ่านคนละ 1 วรรค  โดยนกัเรียนในกลุ่มตอ้งดูตามไปดว้ยเพื่อตรวจสอบความผิดพลาด
ในการอ่านและช่วยกนัแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 
  5)  นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายบทความทอ้งถ่ินท่ีไดอ่้าน 
  6)  นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัตอบค าถามจากบทความทอ้งถ่ินเร่ืองพระเจา้ตากสิน
และท าใบกิจกรรมท่ี 1 
  7)  นกัเรียนภายในกลุ่มร่วมกนัสรุปประเด็นท่ีส าคญัของเร่ืองเม่ือไดข้อ้ยุติภายใน
กลุ่มแลว้แต่ละคนเขียนสรุปความตามใบกิจกรรมท่ี 2 
  8)  นกัเรียนทุกคนท าแบบทดสอบหลงัเรียนโดยไม่มีการช่วยเหลือกนั 
  9)  ครูตรวจให้คะแนน  บนัทึกผลการทดสอบของสมาชิกในแต่ละกลุ่มและคิด
คะแนนการท างานกลุ่ม 
  10)  มอบรางวลัใหก้บักลุ่ม  ทีมใดไดค้ะแนน 90% ข้ึนไป  จะไดรั้บประกาศนียบตัร
เป็น “ทีมยอดเยีย่ม” หากไดรั้บคะแนนตั้งแต่ 80 – 89% ก็จะไดรั้บประกาศนียบตัรเป็น “ทีมดีเด่น” 
 6.3  ข้ันสรุป 
  นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปใจความส าคญัจากบทความทอ้งถ่ินเร่ืองพระเจา้ตาก
สิน  และแนวคิดท่ีจะน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั   
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9.  ส่ือ/อุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้ 
 1)  บตัรค า 
 2)  ใบความรู้เร่ืองพระเจา้ตากสิน 
 3)  แบบทดสอบ 
 4)  ใบกิจกรรม 
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ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนในกลุ่มช่วยกนัตอบค าถามจากบทความทอ้งถ่ิน 
เร่ืองพระเจา้ตากสินใหถู้กตอ้ง 

 
 1.  สมเดจ็พระเจา้ตากสินมหาราชทรงตีฝ่าวงลอ้มกองทพัพม่าท่ีใด 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 2.  อาวธุท่ีสมเดจ็พระเจา้ตากสินมหาราชทรงน าติดตวัไปขณะฝ่าวงลอ้มคืออะไร 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 3.  สมเด็จพระเจา้ตากสินมหาราชทรงยดึเมืองใดเพื่อรวบรวมเสบียงอาหารและ
ไพร่พล 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 4.  สมเด็จพระเจา้ตากสินมหาราชทรงรบชนะพม่าและสามารถยึดกรุงศรีอยุธยา
ไดท่ี้ค่ายใด 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 5.  สมเดจ็พระเจา้ตากสินมหาราชครองราชยไ์ดก่ี้ปี 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................   
 
 
 
 
 

ใบกจิกรรม 1 
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กลุ่มที.่........................ช่ือกลุ่ม....................................................................................................... 
 

 
ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนสรุปยอ่ประเดน็จากบทความทอ้งถ่ินเร่ืองพระเจา้ตากสิน  ตาม 

    หวัขอ้ท่ีก าหนด  จากนั้นน ามาเขียนสรุปความลงในช่องวา่ง 

 1.  บทความน้ีกล่าวถึงใคร 
 ...............................................................................................................................
 2.  บุคคลท่ีกล่าวถึงท าอะไร 
 ...............................................................................................................................
 3.  เหตุการณ์น้ีเกิดข้ึนท่ีไหน   
 ...............................................................................................................................
 4.  เหตุใดจึงตอ้งตีกรุงศรีอยธุยาคืนจากพม่า 
 ...............................................................................................................................
 5.  รายละเอียดของเร่ืองน้ีเป็นอยา่งไร 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ............................................................................................................................... 
เขยีนสรุปความ 
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ...............................................................................................................................
 ............................................................................................................................... 
 

ใบกจิกรรม 2 
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ช่ือ........................................................................................... ...เลขที.่..........ช้ัน ป.3 
 

แบบทดสอบ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

เร่ือง  พระเจ้าตากสิน  จ านวน 5 ข้อ  คะแนนเต็ม 5 คะแนน  เวลา 10 นาที 
ค าช้ีแจง  จงเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว  โดยเขียนเคร่ืองหมาย × ลงใน 

   กระดาษค าตอบท่ีตรงกบัขอ้ความท่ีถูกตอ้ง 
 1.  คุณความดีของสมเดจ็พระเจา้ตากสินมหาราชคืออะไร 
  ก.  ทรงฝ่าวงลอ้มของพม่าออกไปจากค่ายพิชยั 
  ข.  ทรงยดึเมืองระยองและจนัทบุรี 
  ค.  ทรงกอบกูเ้อกราชคืนจากพม่า 
 2.  เพราะเหตุใดสมเดจ็พระเจา้ตากสินมหาราชจึงรบกบัพม่าท่ีค่ายโพธ์ิสามตน้ 
  ก.  เพราะตอ้งการตีเมืองพม่ามาเป็นเมืองข้ึน 
  ข.  เพราะตอ้งการยดึกรุงศรีอยธุยาคืนจากพม่า 
  ค.  เพราะตอ้งการฝ่าวงลอ้มของพม่าออกไป 
 3.  สมเดจ็พระเจา้ตากสินมหาราชทรงเสวยราชยโ์ดยมีพระนามวา่อะไร 
  ก.  สมเดจ็พระบรมราชาท่ี 4 
  ข.  สมเดจ็กรุงธนบุรี 
  ค.  พระเจา้ตาก 
 4.  เหตุใดสมเดจ็พระเจา้ตากสินมหาราชจึงทรงยดึเมืองระยองและจนัทบุรี 
  ก.  เพื่อข้ึนครองราชย ์ณ เมืองจนัทบุรี  
  ข.  เพื่อเป็นฐานท่ีมัน่ในการสู้รบกบัพม่า 
  ค.  เพื่อรวบรวมเสบียงอาหาร  อาวธุและก าลงัทหาร 
 5.  เหตุการณ์ทั้งหมดเกิดข้ึนท่ีใด 
  ก.  ประเทศพม่า  
  ข.  ประเทศไทย  
  ค.  จงัหวดัระยอง 
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บทความท้องถิน่  เร่ือง  พระเจ้าตากสิน 
 

 สมเด็จพระเจา้ตากสินมหาราช พระองคมี์ความส าคญัท่ีชาวไทยไม่สามารถ
จะลืมในพระคุณงามความดีท่ีทรงกอบกูเ้อกราชเร่ิมแต่ทรงตีฝ่าวงลอ้มพม่าเม่ือออก
จากค่ายวดัพิชยั พร้อมดว้ยสมคัรพรรคพวกห้าร้อยคน มีอาวุธคือปืนเพียงกระบอก
เดียว นอกนั้นเป็นหอกดาบ กส็ามารถตีหกัฝ่าวงลอ้มพม่าออกไปได ้ทรงเขา้ยดึเมือง
ระยองและจนัทบุรี ถือเป็นการเร่ิมตน้ของพระองค ์เพราะไดเ้ร่ิมประกาศพระองคข้ึ์น
เป็นเจา้คนทั้งปวงเรียกพระนามวา่ "เจ้าตากสิน" แต่นั้นมา พระองคเ์ร่ิมสะสมเสบียง
อาหาร อาวธุ ก าลงัทหาร เพื่อเขา้ท าการกอบกูอิ้สรภาพ ทรงไดอิ้สรภาพคืน ท่ีเรียกว่า
กอบกูอิ้สรเสรีกรุงศรีอยุธยา เม่ือเตรียมรบพร้อมสรรพและตีไดเ้มืองธนบุรีแลว้ ได้
ข้ึนมาตีพม่าท่ีค่ายโพธ์ิสามต้น รบชนะพม่าแตกพ่ายทรงยึดกรุงศรีอยุธยาได้ 
ขา้ราชการไดอ้ญัเชิญเสดจ็ข้ึนเสวยราชย ์เป็นพระเจา้อยูห่วัของชาติไทยทรงพระนาม
วา่ สมเดจ็พระบรมราชาท่ี 4 แต่ขนานนามเรียกแตกต่างเป็นหลายอยา่งเช่น ขนุหลวง
ตากเจา้กรุงธนบุรี พระเจา้กรุงธนบุรี สมเด็จพระเจา้ตากสินมหาราชครองราชสมบติั
กรุงธนบุรีได ้15 ปีเศษ ก็ส้ินพระชนมมี์ชนมายุ 48 พรรษา กรุงธนบุรีมีก าหนดอายุ
กาลได ้15 ปี 
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เกณฑ์การประเมินการเขียนสรุปความ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

ประเมินคร้ังที.่.............วันที.่..............เดือน.......................................พ.ศ.............. 

 

หัวข้อประเมิน รายละเอยีดการประเมิน 
3 

(ดีมาก) 
2 
(ดี) 

1 
(ปรับปรุง) 

ความสอดคล้อง
ของเนือ้หาสาระ
กบัช่ือเร่ือง 

   1. มีการตั้งช่ือเร่ืองใหม่ 
   2. เน้ือหาสัมพนัธ์กบัช่ือ
เร่ือง 
   3. ใชค้  า  วลี  ประโยคหรือ
ขอ้ความถูกตอ้งตามหลกัการ
ใชภ้าษา 

มีความ
สอดคลอ้ง 
ตามเกณฑ ์ 
3 ขอ้ 

มีความ
สอดคลอ้ง 
ตามเกณฑ ์ 
2 ขอ้ 

มีความ
สอดคลอ้ง 
ตามเกณฑ ์ 
1 ขอ้ 

การเขียนล าดับ
เร่ืองและ
เหตุการณ์ 

   1. มีการเรียงล าดบัตามเน้ือ
เร่ืองท่ีก าหนดให้ 
   2. หลอมรวมเน้ือหาอยา่ง
ต่อเน่ือง     
   3. มีการล าดบัเร่ืองโดยใช้
ค  าเช่ือมท่ีเหมาะสม 

เขียนได ้
ตามเกณฑ ์ 
3 ขอ้ 

เขียนได ้
ตามเกณฑ ์ 
2 ขอ้ 

เขียนได ้
ตามเกณฑ ์ 
1 ขอ้ 

การใช้ภาษา 

   1. เลือกใชค้  าไดถู้กตอ้ง
สละสลวย 
   2. ใชป้ระโยคส่ือ
ความหมายได ้
   3. เขียนเวน้วรรคตอนได้
ถูกตอ้งและไม่เขียนฉีกค า 

ใชภ้าษาได้
ตามเกณฑ ์
3 ขอ้ 

ใชภ้าษาได้
ตามเกณฑ ์
2 ขอ้ 

ใชภ้าษาได้
ตามเกณฑ ์
1 ขอ้ 

เขียนสรุป 
ได้สาระส าคัญ 
ของเร่ือง 

   1. มีใจความหลกัถูกตอ้ง
ครบถว้น  
   2. มีความเป็นเหตุเป็นผล 
   3. น าเสนอเน้ือหาตรงกบั
สาระส าคญั 

สรุป
สาระส าคญั 
ไดต้าม
เกณฑ ์ 
3 ขอ้ 

สรุป
สาระส าคญั 
ไดต้าม
เกณฑ ์ 
2 ขอ้ 

สรุป
สาระส าคญั 
ไดต้าม
เกณฑ ์ 
1 ขอ้ 
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แบบประเมินการเขียนสรุปความ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

 

ที่ ช่ือ – นามสกุล 
ความ

สอดคล้อง 
การล าดับ
เร่ือง 

การใช้
ภาษา 

สรุปความได้
สาระส าคัญ 

รวม 

3 3 3 3 12 
       
       

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
เกณฑ์การประเมิน 
 ผูผ้า่นการประเมินตอ้งไดค้ะแนนรวมร้อยละ 70 ข้ึนไป 
 

การเทยีบระดับคะแนน 

ช่วงคะแนน การแปลผล 
9 - 12 ดีมาก 
5 - 8 ดี 
0 - 4 ปรับปรุง 
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ภาคผนวก ค 
แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความ 
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แบบประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบ  เร่ือง  การอ่านจับใจความ 

การวจัิยเร่ือง : ผลการใช้เทคนิคการสอน CIRC ทีม่ีคต่อความสามารถในการอ่านจับใจความและ

การเขียนสรุปความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3  โรงเรียนบ้านมะเดื่อ  จังหวดัระยอง 

 

ค าช้ีแจง    แบบประเมินความเท่ียงตรง (Index Objective Congruenc : IOC)  เพื่อตรวจสอบคุณภาพ

ของแบบทดสอบ  ความสอดคลอ้งระหวา่งค าถามกบัวตัถุประสงคใ์นการถาม  โดยมี

เกณฑด์งัน้ี 

 +1  หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

   0  หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคห์รือไม่ 

- 1  หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้ค าถามไม่มีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
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เร่ือง จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน 
ระดับความ
คิดเห็น แบบทดสอบหลังเรียน 

ระดับ 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 +1 0 -1 
การอ่าน
จบั
ใจความ 

 อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ  1 – 3 
     อาหารมีสีสันเพื่อใหดู้สวยงามน่ารับประทาน  
อาหารบางชนิดก็เป็นสีของส่ิงท่ีเราน ามาปรุง  
เช่น  สีเหลืองของขนมถัว่แปบมาจากสีเหลือง
ของถัว่เหลือง  สีเขียวของใบเตย  สีม่วงจากดอก
อญัชนั  สีเหลืองจากขมิ้น  สีแดงจากคร่ัง  สี
เหล่าน้ีเป็นสีท่ีไดม้าจากธรรมชาติไม่เป็นอนัตราย
ต่อร่างกาย  แต่ในปัจจุบนัมีการน าสีผสมอาหารท่ี
ผลิตข้ึนมาจาก 

   อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ  1 – 3 
     บะหม่ีก่ึงส าเร็จรูปส่วนใหญ่มีส่วนผลมของ
แป้งสาลีถึง 60-70%  ส่วน 15-20% เป็นไขมนัใน
ซองเคร่ืองปรุงอีก 5-6% เป็นเกลือและผงชูรส  
ทั้งยงัมีปริมาณโซเดียมเกินความตอ้งการของ
ร่างกายปนอยูซ่ึ่งเป็นอนัตรายต่อไต  และยงัจะท า
ใหค้วามดนัโลหิตสูงอีกดว้ย  แต่หากหลีกเล่ียงท่ี
จะทานไม่ไดท้างกระทรวงสาธารณสุขมี
ขอ้แนะน าวา่ใหใ้ส่ไข่   
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เร่ือง จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน 
ระดับความ
คิดเห็น แบบทดสอบหลังเรียน 

ระดับ 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 +1 0 -1 
  สารเคมีมาใชใ้นอาหารมากข้ึน  หากเรา

รับประทานสีผสมอาหารเกินอตัราท่ี
ก าหนด  อาจส่งผลกระทบต่อร่างกายได ้

   ผกัหรือเน้ือสัตวล์งไปดว้ย  เพื่อเพิ่มสารอาหารและ
ป้องกนัไม่ใหร่้างกายไดรั้บโซเดียมมากเกินไป  ควรเลือก
ซ้ือบะหม่ีก่ึงส าเร็จรูปท่ีเขียนก ากบัวา่เพิ่มสารไอโอดีน  
ธาตุเหล็กและวติามินเอไวห้นา้ซอง  ไม่ควรทานบะหม่ี
ส าเร็จรูปดิบ ๆ เพราะเส้นบะหม่ีนั้นจะไปพองตวัใน
กระเพาะอาหารอาจท าใหท้อ้งอืดได ้

   

 1. นกัเรียน
ตอบค าถาม
จากบทความ
ท่ีอ่านได ้

1.  บทความขา้งตน้กล่าวถึงเร่ืองอะไร 
     ก.  พืช   
     ข.  อาหาร 
     ค.  สีผสมอาหาร 

   1.  บทความขา้งตน้กล่าวถึงเร่ืองอะไร 
     ก.  บะหม่ีก่ึงส าเร็จรูป   
     ข.  การรับประทานอาหาร 
     ค.  ส่วนประกอบในบะหม่ีก่ึงส าเร็จรูป 

   

 1. นกัเรียน
ตอบค าถาม
จากบทความ
ท่ีอ่านได ้

2.  จากขอ้ความน้ีเราใส่สีลงในอาหารเพื่อ
อะไร 
     ก.  ท าใหอ้าหารสะอาดข้ึน 
     ข.  ท าใหอ้าหารมีราคาแพง 
     ค.  ท าใหอ้าหารน่ารับประทาน 

   2.  เหตุใดจึงตอ้งใส่ไข่  ผกัหรือเน้ือสัตวล์งในบะหม่ีก่ึง
ส าเร็จรูป 
     ก.  จะท าใหอ่ิ้มมากข้ึน 
     ข.  จะไดรั้บสารไอโอดีนและธาตุเหล็กเพิ่มข้ึน 
     ค.  ป้องกนัไม่ใหร่้างกายรับโซเดียมมากเกินไป 
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เร่ือง จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน 
ระดับความ
คิดเห็น แบบทดสอบหลังเรียน 

ระดับ 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 +1 0 -1 
 2. นกัเรียน

สามารถสรุป
ขอ้คิดจาก
บทความท่ี
อ่านได ้

3.  จากขอ้ความขา้งตน้ควรเลือก
รับประทานอาหารแบบใด 
     ก.  รับประทานอาหารท่ีมีสีฉูดฉาด 
     ข.  รับประทานอาหารท่ีไม่ใส่สีอะไรเลย 
     ค.  รับประทานอาหารท่ีใชสี้จาก
ธรรมชาติ 

   3.  หากจ าเป็นตอ้งรับประทานบะหม่ีก่ึงส าเร็จรูปควร
เลือกแบบใด 
     ก.  เลือกบะหม่ีก่ึงส าเร็จรูปท่ีเขียนวา่เพิ่มสารไอโอดีน   
     ข.  เลือกบะหม่ีก่ึงส าเร็จรูปท่ีเหมาะส าหรับวยั 
     ค.  เลือกบะหม่ีก่ึงส าเร็จรูปท่ีมีปริมาณมาก 

   

  อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 4–5 
     นอ้ยหน่านอกจากใชเ้ป็นอาหารแลว้  
เมล็ดนอ้ยหน่ายงัมีน ้ามนัซ่ึงมีฤทธ์ิฆ่าเหาได ้ 
โดยใชเ้มล็ดต าผสมกบัน ้ามนัมะพร้าวชโลม
ท่ีศีรษะทิ้งไวส้ัก 1 – 2 ชัว่โมงจะฆ่าเหาได ้ 
ในการใชค้วรระวงั มิใหถู้กนยัน์ตา  เปลือก
ตา  ริมฝีปากและรูจมูก  เพราะจะท าใหเ้กิด
อาการแสบร้อน 

   อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ  4 – 5 
     มะม่วงตน้หน่ึงของพระราชา  เดิมเคยมีรสหวานน่า
รับประทาน  ต่อมามีรสฝาดขม  พระราชาจึงให้เสนา
อ ามาตยพ์ิจารณาดูวา่เป็นเพราะเหตุใด  คน้หาอยูน่านก็
พบวา่มีตน้สะเดาขมมาข้ึนใกล ้ๆ ท าใหร้ากและก่ิงเกยกนั  
มะม่วงจึงกลายรสเป็นฝาดขมตามตน้สะเดา 
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เร่ือง จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน 
ระดบัความ
คิดเห็น แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบั 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 +1 0 -1 
 1. นกัเรียนตอบ

ค าถามจาก
บทความท่ีอ่าน
ได ้

4.  เพราะเหตุใดจึงตอ้งระวงัไม่ใหเ้มลด็นอ้ยหน่า
ถกูเปลือกตา 
     ก.  เพราะจะท าใหเ้กิดอาการแสบร้อน 
     ข.  เพราะจะท าใหเ้กิดอาการตาอกัเสบ 
     ค.  เพราะจะท าใหเ้กิดอาการคนัท่ีเปลือกตา 

   4.  เพราะเหตุใดมะม่วงจึงมีรสฝาดขม 
     ก.  เพราะตน้มะม่วงมีอายมุาก 
     ข.  เพราะตน้สะเดาขมข้ึนอยูบ่นตน้มะม่วง 
     ค.  เพราะรากและก่ิงของตน้สะเดาขมเกยกบัตน้
มะม่วง 

   

 2. นกัเรียนสามารถ
สรุปขอ้คิดจาก
บทความท่ีอ่านได ้

5.  จากขอ้ความขา้งตน้กล่าวถึงเร่ืองใด 
     ก.  การก าจดัเหา 
     ข.  ประโยชนข์องนอ้ยหน่า 
     ค.  การใชป้ระโยชนจ์ากเมลด็นอ้ยหน่า 

   5.  จากขอ้ความขา้งตน้กล่าวถึงเร่ืองใด 
     ก.  สาเหตุของมะม่วงท่ีมีรสฝาดขม 
     ข.  สาเหตุท่ีสะเดามีรสฝาดขม 
     ค.  สาเหตุท่ีมะม่วงมีรสหวาน 

   

  อ่านบทร้อยกรองแล้วตอบค าถามข้อ 6 – 7 
  ห่ิงหอ้ยพร้อยแสงพราว   ดุจลอ้ดาวท่ีสุกใส 
ห่ิงหอ้ยไดพ้รใคร จึงเท่ียวส่องแสงเรือง 
ห่ิงหอ้ยลอยวาบวบั ชุมนุมจบัล าพเูหลือง 
ราวเพชรเมด็ประเทือง ใครโปรยไวใ้หเ้พลินตา 
ห่ิงหอ้ยนอ้ยหรือนัน่ เจา้แบ่งปันแสงจนัทรา 
มาไวใ้นกายา  ไดอ้ยา่งไรสงสยัจริง 

   อ่านบทร้อยกรองแล้วตอบค าถามข้อ 6 – 7 
     จนัทร์เอ๋ยจนัเจา้ ขอขา้วขอแกง 
ขอแหวนทองแดง ผกูมือนอ้งขา้ 
ขอชา้งขอมา้ใหน้อ้งขา้ข่ี ขอเกา้อ้ีใหน้อ้งขา้นัง่ 
ขอเตียงตัง่ใหน้อ้งขา้นอน ขอละครใหน้อ้งขา้ดู 
ขอยายชูเล้ียงนอ้งขา้เถิด ขอยายเกิดเล้ียงตวัขา้เอง 
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เร่ือง จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน 
ระดบัความ
คิดเห็น แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบั 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 +1 0 -1 
 1. นกัเรียนตอบ

ค าถามจากบท
ร้อยกรองท่ีอ่าน 

6.  จากบทร้อยกรองขา้งตน้กล่าวถึงอะไร 
     ก.  หลอดไฟ     ข.  ดวงดาว 
     ค.  ห่ิงหอ้ย 

   6.  จากเพลงกล่อมเด็กจนัทร์เจา้  มีจุดมุ่งหมายใด 
     ก.  แนะน า 
     ข.  วา่กล่างตกัเตือน     ค.  บอกความตอ้งการ 

   

 1. นกัเรียนตอบ
ค าถามจากบท
ร้อยกรองท่ีอ่าน 

7.  เหตุการณ์น้ีเกิดข้ึนช่วงเวลาใด 
     ก.  กลางวนั 
     ข.  กลางคืน 
     ค.  รุ่งเชา้ 

   7.  เหตุการณ์น้ีเกิดข้ึนช่วงเวลาใด 
     ก.  กลางวนั 
     ข.  กลางคืน 
     ค.  รุ่งเชา้ 

   

  อ่านบทร้อยกรองแล้วตอบค าถามข้อ 8 – 11 
        ฮูม  ฮูม  ฮูม  ฮูม   
กระต่ายต่ืนตูมว่ิงมาแต่ไกล 
เหน่ือยหอบขอพกัสักหน่อย  
กระต่ายตวันอ้ยเจา้มาแต่ไหน 
เหน่ือยนกักพ็กัเสียก่อน    
เจา้อยา่ขวญัอ่อนตกอกตกใจ 
กระต่ายหูยาวว่ิงอา้วเร็วไว   
เพราะมนัตกใจมะพร้าวหล่มตูม 

   อ่านบทร้อยกรองแล้วตอบค าถามข้อ 8 – 11 
     ฝนตกแดดออก นกกระจอกแปลกใจ 
โผผินบินไป  ไม่รู้หนทาง  
ไปพบมะพร้าว  นกหนาวครวญคราง 
พ่ีมะพร้าวใจกวา้ง ขอพกัสกัวนั 
     ฝนตกแดดออก นกกระจอกพกัผอ่น 
พอหายเหน่ือยอ่อน บินจรผายผนั 
ขอบใจพ่ีมะพร้าว  ถึงคราวช่วยกนั 
น ้าใจผกูพนั  ไม่ลืมบุญคุณ 
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เร่ือง จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน 
ระดบัความ
คิดเห็น แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบั 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 +1 0 -1 
 1. นกัเรียนตอบ

ค าถามจากบท
ร้อยกรองท่ีอ่าน
ได ้

8.  กระต่ายนอ้ยว่ิงเพราะเหตุใด 
     ก.  ว่ิงเพ่ือออกก าลงักาย 
     ข.  ว่ิงหนีสิงโตท่ีไล่กินตนเอง 
     ค.  ว่ิงเพราะตกใจเสียงมะพร้าวตก 

   8.  เหตุใดนกกระจอกจึงตอ้งไปอยูท่ี่ตน้มะพร้าว 
     ก.  เพราะตอ้งการหาอาหาร 
     ข.  เพราะตอ้งการหารังใหม่ 
     ค.  เพราะตอ้งการพกัเหน่ือย 

   

 1. นกัเรียนตอบ
ค าถามจากบท
ร้อยกรองท่ีอ่าน
ได ้

9.  เหตุการณ์น้ีเกิดข้ึนท่ีไหน 
     ก.  ในหมู่บา้น 
     ข.  น ้าตก 
     ค.  ในป่า 

   9.  นกัเรียนคิดวา่เหตุการณ์น้ีน่าจะเกิดข้ึนท่ีใดมากท่ีสุด 
     ก.  ชายทะเล 
     ข.  ในหมู่บา้น 
     ค.  ริมถนน 

   

 1. นกัเรียนตอบ
ค าถามจากบท
ร้อยกรองท่ีอ่าน
ได ้
 

10.  ขอ้ใดไม่ได้ถกูกล่าวถึงในบทประพนัธ์ 
     ก.  กระต่ายหูยาว 
     ข.  กระต่ายต่ืนตูม 
     ค.  กระต่ายนอนหลบั 

   10.  ขอ้ใดไม่ได้ถกูกล่าวถึงในบทประพนัธ์ 
     ก.  นกเป็นลมบนตน้มะพร้าว 
     ข.  นกไม่รู้หนทางท่ีจะบินต่อ 
     ค.  นกขอพกับนตน้มะพร้าว 
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เร่ือง จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน 
ระดบัความ
คิดเห็น แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบั 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 +1 0 -1 
 2. นกัเรียน

สามารถสรุป
ขอ้คิดจากบทร้อย
กรองท่ีอ่านได ้

11.  จากบทกลอนใหข้อ้คิดเร่ืองใด 
     ก.  จงหนีเอาตวัรอดเม่ือเจอภยั 
     ข.  จงเช่ือฟังค าสัง่สอนของผูใ้หญ่ 
     ค.  จงคิดไตร่ตรองใหร้อบคอบก่อน 

   11.  จากบทกลอนใหข้อ้คิดเร่ืองใด 
     ก.  ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 
     ข.  ความซ่ือสตัย ์
     ค.  ความสามคัคี 

   

  อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 12–16 
     ชายคนหน่ึงเล้ียงสุนขัข้ีประจบและลาไวอ้ย่าง
ละตวั  เขามกัจะเล่นกบัสุนขัอยูเ่สมอ ๆ  คราวใดท่ี
ออกไปกินอาหารนอกบา้นก็จะน าอาหารติดมือ
กลบัมาฝากสุนขัท่ีเขา้มาประจบประแจงท าให้ลา
เกิดความอิจฉา  วนัหน่ึงมนัควบปุเลง ๆ เขา้ไปหา
นายของมนัและกระโดดโลดเตน้ไปมารอบ ๆ ตวั
นาย  การกระโดดโลดเตน้ท าให้มนัเตะนายของ
มนัเขา้  นายโกรธมากจึงเรียกคนใชม้าช่วยกนัไล่ตี
เจา้ลาและสัง่ใหน้ าไปผกูไวใ้นคอก 
  

   อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 12–16 
     ณ แม่น ้ากลางป่ามีนกพิราบตวัหน่ึงบินเล่นลมอยู่
แถวนั้น “ช่วยด้วย...ช่วยข้าด้วย”  เสียงขอความ
ช่วยเหลือจากมดนอ้ยท่ีก าลงัจะจมน ้า  นกพิราบเห็น
พอดีจึงหาหนทางช่วยโดยการจิกเอาเศษใบไมใ้หเ้จา้
มดไต่ข้ึนมาจนรอดชีวิต  “ขอบคุณท่านจริง ๆ เจา้
นกพิราบ  ถา้ไม่ไดเ้จา้ป่านน้ีขา้คงตายไปแลว้  ขา้จะ
ไม่ลืมบุญคุณท่านเลย”  เจา้มดบอก  ทนัใดนั้นเอง
นายพรานคนหน่ึงไดโ้ก่งธนูเล็งหวงัยิงเจา้นกพิราบ  
เจา้มดนอ้ยเห็นเขา้จึงช่วยนกพิราบโดยการกดัเขา้ท่ี
ขาของนายพราน  ท าให ้
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เร่ือง จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน 
ระดบัความ
คิดเห็น แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบั 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 +1 0 -1 
  นิทานเร่ืองน้ีสอนใหรู้้วา่  ธรรมชาติไม่ไดส้ร้างให้

เราทุกคนมีพละก าลงัเท่ากนั  การกระท าบางอยา่ง
นั้นบางคนไม่สามารถจะท าได ้

   นายพรานรู้สึกเจ็บและคัน  นายพรานจึงยิงธนูไม่
โดนนกพิราบ  ในท่ีสุดนกพิราบจึงรอดชีวิตได ้
 นิทานเร่ืองน้ีสอนใหรู้้วา่  ท าคุณแก่ผูใ้ดไม่
วา่จะใหญ่หรือเลก็สักวนัจะไดผ้ลดีตอบสนอง 

   

 1. นกัเรียนตอบ
ค าถามจากนิทาน
ท่ีอ่านได ้

12.  จากเร่ืองกล่าวถึงอะไร 
     ก.  สุนขักบัลา 
     ข.  สุนขักบันก 
     ค.  นกกบัลา 

   12.  จากเร่ืองกล่าวถึงอะไร 
     ก.  นกพิราบกบัมด 
     ข.  มดกบันายพราน 
     ค.  นกพิราบกบันายพราน 

   

 1. นกัเรียนตอบ
ค าถามจากนิทาน
ท่ีอ่านได ้

13.  ลาว่ิงรอบเจา้นายของมนัเพราะเหตุใด 
     ก.  ตอ้งการประจบเจา้นาย 
     ข.  ตอ้งการใหเ้จา้นายใหอ้าหาร 
     ค.  ตอ้งการใหเ้จา้นายรักมนัมากกวา่สุนขั 

   13.  มดช่วยนกพิราบไวเ้พราะอะไร 
     ก.  เพราะมดไม่อยากใหน้กพิราบเป็นอนัตราย 
     ข.  เพราะนกพิราบกบัมดเป็นเพ่ือนกนั 
     ค.  เพราะนกพิราบเคยช่วยมดไว ้

   

 1. นกัเรียนตอบ
ค าถามจากนิทาน
ท่ีอ่านได ้

14.  รางวลัท่ีสุนขัไดรั้บจากเจา้นายคืออะไร 
     ก.  ความรักของเจา้นาย 
     ข.  ไดว่ิ้งเล่นอยา่งอิสระ 
     ค.  ไดรั้บอาหารจากนอกบา้น 

   14.  เกิดเหตุการณ์ใดข้ึนกบัมดนอ้ย 
     ก.  มดนอ้ยเสียชีวิต 
     ข.  มดนอ้ยตกลงไปในน ้า 
     ค.  มดนอ้ยถกูนายพรานยิง 
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เร่ือง จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน 
ระดบัความ
คิดเห็น แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบั 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 +1 0 -1 
 1. นกัเรียนตอบ

ค าถามจากนิทานท่ี
อ่านได ้

15.  เจา้นายโกรธลาเพราะอะไร 
     ก.  ไม่ตอ้งการใหล้ามาวิง่ไล่ 
     ข.  ไม่ตอ้งการใหล้าเลียนแบบสุนขั 
     ค.  เจา้นายโดนลาเตะ 

   15.  เพราะอะไรนายพรายจึงยงินกพิราบไม่ได ้
     ก.  นกพิราบบินหนีไป 
     ข.  นายพรานโดยมดกดั 
     ค.  นายพรานยงิปืนไม่แม่น 

   

 2. นกัเรียนสามารถ
สรุปขอ้คิดจาก
นิทานท่ีอ่าน 

16.  ขอ้ใดคือขอ้คิดท่ีไดจ้ากนิทานเร่ืองน้ี 
     ก.  จงเลียนแบบส่ิงต่าง ๆ อยา่งเหมาะสม 
     ข.  ไม่ควรน าตนเองไปเปรียบเทียบกบัคนอ่ืน 
     ค.  ลาไม่สามารถประจบไดอ้ยา่งสุนขั 

   16.  ขอ้ใดคือขอ้คิดท่ีไดจ้ากนิทานเร่ืองน้ี 
     ก.  คนเราตอ้งมีความกตญัญูตอ่ผูมี้บุญคุณ 
     ข.  เราควรท าร้ายคนท่ีจะมาท าร้ายเรา 
     ค.  เราตอ้งไม่เบียดเบียนท าร้ายคนอ่ืน 

   

  อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 17–20 
     การปรุงอาหารกินเองภายในบา้น  ส าหรับ
ครอบครัวขนาดกลางและใหญ่  จะมีผลดีและ
ประโยชน์หลายทาง  นอกจากจะประหยดัแลว้  ยงัได้
รสชาติอาหารท่ีอร่อย  ถูกปากและเป็นอาหารสดปรุง
สุกใหม่  เราจะลดความเส่ียงต่อการไดรั้บอาหารท่ีไม่
สะอาดและมีสารเคมีปนเป้ือนไดอี้กทางหน่ึง  เพราะ
เราควบคุมการผลิตเอง 

   อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 17–20 
     มะละกอเป็นอาหารหลกัในชีวติประจ าวนัของภาค
อีสาน  เป็นผลไมท่ี้มีคุณค่าทางโภชนาการสูงและมี
สรรพคุณทางยาสมุนไพร  ช่วยป้องกนัและบ าบดัรักษา
โรค  อุดมไปดว้ยวติามินเอและสารเบตา้แคโรทีนต่อ
ตา้นโรคมะเร็ง  มีวติามินซี  แคลเซียม  ฟอสฟอรัส  
มะละกอเป็นพืชมหศัจรรย ์ ทุกส่วนสามารถน าไปใช้
ประโยชน์  ผลดิบ  ผลสุก  ใบ  เมลด็  ราก  ดอก  มี
สรรพคุณทางยา  แต่ตอ้ง 
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เร่ือง จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน 
ระดบัความ
คิดเห็น แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบั 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 +1 0 -1 
      ใชใ้นปริมาณท่ีเหมาะสม  ถา้รับประทานมากเกินไป

จะท าใหท้อ้งเสียหรือตวัเหลือง  จึงจ าเป็นตอ้งศึกษา
และปฏิบติัใหถู้กตอ้ง 

   

 1. นกัเรียนตอบ
ค าถามจาก
บทความท่ีอ่าน
ได ้

17.  การท าอาหารกินเองในบา้น  เหมาะส าหรับ
ครอบครัวขนาดใด 
     ก.  ครอบครัวขนาดเลก็  กบั  ครอบครัวขนาด
ใหญ่ 
     ข.  ครอบครัวขนาดเลก็  กบั  ครอบครัวขนาด
กลาง 
     ค.  ครอบครัวขนาดกลาง  กบั  ครอบครัวขนาด
ใหญ่ 

   17.  สารอาหารใดท่ีมีอยูใ่นมะละกอ 
     ก.  วิตามินเอ  วิตามินบี 
     ข.  วิตามินเอ  แคลเซียม 
     ค.  วิตามินซี  วิตามินบี 
 

   

 1. นกัเรียนตอบ
ค าถามจาก
บทความท่ีอ่าน
ได ้

18.  ภาวะเส่ียงจากการกินอาหารนอกบา้นคือ
อะไร 
     ก.  อาจท าใหไ้ดรั้บสารอาหารไม่ครบถว้น 
     ข.  อาจไดรั้บอาหารท่ีปรุงไม่สุก 
     ค.  อาจไดรั้บอาหารท่ีไม่สะอาด 

   18.  การรับประทานมะละกอสามารถลดการเป็น
โรคใด 
     ก.  โรคตวัเหลือง 
     ข.  โรคทอ้งเสีย 
     ค.  โรคมะเร็ง 
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เร่ือง จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน 
ระดบัความ
คิดเห็น แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบั 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 +1 0 -1 
 1. นกัเรียนตอบ

ค าถามจาก
บทความท่ีอ่าน
ได ้

19.  เพราะเหตุใดเราจึงสามารถป้องกนัสาร
ปนเป้ือนในอาหารได ้
     ก.  เพราะเราสามารถหาซ้ือของเองได ้
     ข.  เพราะเราสามารถควบคุมการผลิตเองได ้
     ค.  เพราะเราสามารถเลือกอาหารปรุงเองได ้

   19.  เพราะเหตุใดเราจึงกล่าววา่มะละกอเป็นพืช
มหศัจรรย ์
     ก.  เพราะส่วนประกอบของมะละกอสามารถ
น าไปใชป้ระโยชนไ์ดทุ้กส่วน 
     ข.  เพราะมะละกอสามารถต่อตา้นโรคมะเร็งได ้
     ค.  เพราะมะละกอมีวิตามินซี  แคลเซียม  
ฟอสฟอรัส 

   

 2. นกัเรียน
สามารถสรุป
ขอ้คิดจาก
บทความท่ีอ่าน
ได ้
 
 
 
 

20.  จากเร่ืองน้ีนกัเรียนสามารถน าไปปฏิบติัได้
อยา่งไร 
     ก.  ชวนพ่อแม่ไปรับประทานอาหารนอกบา้น 
     ข.  ซ้ืออาหารมารับประทานในบา้น 
     ค.  ท าอาหารรับประทานเอง 

   20.  จากเร่ืองน้ีใครปฏิบติัไดอ้ยา่งเหมาะสม 
     ก.  หนูนาไม่รับประทานมะละกอเพราะกลวั
ทอ้งเสียและตวัเหลือง 
     ข.  นอ้งฝนรับประทานมะละกอตลอดทั้งวนั
เพราะไม่อยากเป็นมะเร็ง 
     ค.  ตน้ออ้รับประทานมะละกอบา้งเป็นคร้ังคราว
เพราะจะท าใหข้บัถ่ายไดดี้ 
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เร่ือง จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน 
ระดบัความ
คิดเห็น แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบั 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 +1 0 -1 
  อ่านบทร้อยกรองแล้วตอบค าถามข้อ 20 – 24 

     ขา้วสุกคลุกกะปิ     อยา่เพ่อติกุง้แหง้โรย 
หมหูวานใส่จานบรรจง  มานัง่ลอ้มวงกินให้
ส าราญขา้วสุกคลุกกะปิ         เติมอีกซิสองจาน
สามจานแกงจืดยอดต าลึงหวาน  ซดแลว้ช่ืนบาน
คล่องคอ 
                              จริงเอย 

   อ่านบทร้อยกรองแล้วตอบค าถามข้อ  20 – 24 
     เดก็เดก็ตอ้งกลา้หาญ  หมัน่ท างานและศึกษา 
เรียนดีมีปัญญา  แกปั้ญหาไดเ้ร็วไว 
กตญัญูรู้คุณท่าน  ตามโบราณท่านสอนไว ้
บ าเพญ็ประโยชนไ์ป พาชาติไทยใหเ้จริญ 

   

 1. นกัเรียนตอบ
ค าถามจากบท
ร้อยกรองท่ีอ่าน
ได ้

21.  อาหารท่ีกล่าวถึงมีก่ีชนิด  คืออะไรบา้ง 
     ก.  1 ชนิด  คือ  ขา้วราดกะปิ    
     ข.  2 ชนิด  คือ  ขา้วหมหูวาน   แกงจืดยอด
ต าลึง 
     ค.  2 ชนิด  คือ  ขา้วคลุกกะปิ  แกงจืดยอดต าลึง 

   21.  จากบทกลอน  ส่ิงใดท่ีเด็ก ๆ ควรมี 
     ก.  ความกตญัญูและความมีวินยั  
     ข.  ความกลา้หาญและความขยนั  
     ค.  ความซ่ือสตัยแ์ละความกลา้หาญ    
 

   

 1. นกัเรียนตอบ
ค าถามจากบท
ร้อยกรองท่ีอ่าน
ได ้

22.  ขา้วสุกคลุกกะปิใส่อะไรลงไปบา้ง 
     ก.  กุง้แหง้กบัหมหูวาน 
     ข.  กุง้แหง้กบัต าลึง 
     ค.  ต าลึงกบัหมหูวาน 

   22.  ขอ้ใดมีความหมายตรงกบัค าวา่ “หมัน่ท างาน
และศึกษา” 
     ก.  ความขยนั 
     ข.  ความอดทน     ค.  ความมีวินยั 
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เร่ือง จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน 
ระดบัความ
คิดเห็น แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบั 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 +1 0 -1 
 1. นกัเรียนตอบ

ค าถามจากบท
ร้อยกรองท่ีอ่าน 

23.  แกงจืดท่ีกล่าวถึงในเร่ืองคืออะไร 
     ก.  แกงจืดเตา้หู ้
     ข.  แกงจืดหมสูบั 
     ค.  แกงจืดยอดต าลึง 

   23.  “บ าเพญ็ประโยชน”์  หมายถึงขอ้ใด 
     ก.  การมีจิตสาธารณะ 
     ข.  การตั้งใจเรียน 
     ค.  การมีระเบียบ 

   

 2. นกัเรียน
สามารถสรุป
ขอ้คิดจากบทร้อย
กรองท่ีอ่านได ้

24.  บทกลอนน้ีกล่าวถึงเร่ืองใด 
     ก.  การรับประทานอาหาร 
     ข.  การปรุงอาหาร 
     ค.  การเลือกอาหาร 

   24.  บทกลอนน้ีกล่าวถึงเร่ืองใด 
     ก.  ลกัษณะของเดก็ดี 
     ข.  ลกัษณะของเดก็ไม่ดี 
     ค.  ลกัษณะท่ีเดก็ ๆ ควรเป็น 

   

  อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 25–28 
     รากของพืชจะเจริญลงสู่พ้ืนดิน  วตัถุประสงค์
หลกั  คือ  ดูดน ้าและแร่ธาตุจากดิน  รากท าหนา้ท่ี
เหมือนสมอ  ช่วยยึดตน้พืชใหอ้ยูก่บัดิน  รากมี
หลายชนิดข้ึนอยูก่บัชนิดของพืช  เช่น  รากแกว้
เป็นรากขนาดใหญ่ท่ีมีรากท่ีเลก็กวา่งอกออกมา
เรียกวา่รากแขนง  รากท่ีมีขนาดเท่ากนัเป็นจ านวน
มาก  รากแต่ละเสน้จะสร้างรากแขนงท่ีเลก็ลงไป 

   อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 25–28 
     ดอก  คือ  ส่วนท่ีเจริญเป็นผลไมแ้ละเมลด็เพ่ือใช้
ในการสืบพนัธ์ุ  เช่น  กหุลาบ  มะลิ  กลว้ยไม ้ บวั  
พืชดอกบางชนิดมีดอกขนาดใหญ่  บางชนิดมีดอก
ขนาดเลก็  สีของดอกจะแตกต่างกนัข้ึนอยูก่บัชนิด
ของพืช  ดอกไมห้ลายชนิดวิวฒันาการตวัเองเพ่ือ
ดึงดูดสตัว ์ เช่น  แมลง  เพ่ือใหเ้ป็นตวัช่วยส่งถ่าย
ละอองเรณู  ดอกไมย้งัมีประโยชนต่์าง ๆ เช่น   
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เร่ือง จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน 
ระดบัความ
คิดเห็น แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบั 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 +1 0 -1 
  อีก  เรียกวา่  รากฝอย  พืชตามป่าชายเลนจะมีราก

ค ้า  เป็นรากอากาศชนิดหน่ึงท่ีเจริญลงจากล าตน้
แลว้หยัง่ลงในดินช่วยค ้าพยงุพืช 

   ใชเ้พ่ือตกแต่ง  เป็นตวัแทนแห่งความรัก  ความเช่ือ  
ศาสนา  สามารถใชเ้ป็นยารักษาโรคและเป็นแหล่ง
อาหารได ้

   

 1. นกัเรียนตอบ
ค าถามจาก
บทความท่ีอ่าน
ได ้

25.  รากมีหนา้ท่ีใดเป็นหลกั 
     ก.  ท าใหต้น้พืชเจริญเติบโต 
     ข.  ท าใหพื้ชตั้งตรงได ้
     ค.  ดูดน ้าและแร่ธาตุ 

   25.  ขอ้ใดคือประโยชนข์องดอกไม ้
     ก.  เป็นยารักษาโรค 
     ข.  ใชใ้นการสืบพนัธ์ุ 
     ค.  เป็นตวัช่วยส่งถ่ายละอองเรณู 

   

 1. นกัเรียนตอบ
ค าถามจาก
บทความท่ีอ่าน
ได ้

26.  เหตุใดจึงกล่าววา่รากท าหนา้ท่ีเหมือนสมอ 
     ก.  เพราะรากช่วยยึดตน้พืชใหอ้ยูก่บัดิน 
     ข.  เพราะรากดูดน ้าและแร่ธาตุ 
     ค.  เพราะรากช่วยพยงุตน้พืช 

   26.  เหตุใดดอกไมจึ้งมีการวฒันาการตวัเอง 
     ก.  เพ่ือช่วยในการดึงดูดสตัว ์
     ข.  เพ่ือช่วยในการสืบพนัธ์ุ 
     ค.  ช่วยในการรักษาโรค 

   

 1. นกัเรียนตอบ
ค าถามจากเร่ืองท่ี
บทความได ้

27.  รากค ้าจะมีอยูใ่นพืชชนิดใด 
     ก.  พืชท่ีมีขนาดเลก็ 
     ข.  พืชท่ีเจริญเติบโตตามภูเขาสูง 
     ค.  พืชท่ีเจริญเติบโตใกลช้ายทะเล 
 

   27.  ดอกไมดึ้งดูดแมลงเพ่ือประโยชนใ์ด 
     ก.  เพ่ือเป็นตวัช่วยส่งถ่ายละอองเรณู 
     ข.  เพ่ือเป็นตวัแทนแห่งความรัก 
     ค.  เพ่ือเป็นแหล่งอาหาร 
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เร่ือง จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน 
ระดบัความ
คิดเห็น แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบั 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 +1 0 -1 
 2. นกัเรียนสามารถ

สรุปขอ้คิดจาก
บทความท่ีอ่านได ้

28.  บทความขา้งตน้กล่าวถึงเร่ืองใด 
     ก.  ชนิดของราก 
     ข.  ประเภทของตน้ไม ้
     ค.  ส่วนประกอบของตน้ไม ้

   28.  บทความขา้งตน้กล่าวถึงเร่ืองใด 
     ก.  ลกัษณะของดอกไม ้
     ข.  ประเภทของดอกไม ้
     ค.  ส่วนประกอบของดอกไม ้

   

  อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 29–30 
     เสือชีตาห์  เป็นเสือท่ีเป็นท่ีรู้จกักนัดีท่ีสุดชนิด
หน่ึงดว้ยรูปร่างท่ีสง่างามน่าแปลกกวา่เสือชนิดอ่ืน  
และประกอบกบัการเป็นเจา้ของสถิติสตัวบ์กท่ีว่ิง
เร็วท่ีสุดในโลก  เสือชีตาห์อาศยัอยูต่ามทุ่งหญา้ใน
พ้ืนท่ีประเภทก่ึงซาฮาร่า  ป่าไมพุ้่ม  ไมแ้คระ  ป่า
ละเมาะ  ซ่ึงกระจายอยูท่ัว่ไปในแอฟริกาตอนกลาง  
เสือชีตาห์เป็นเสือค่อนขา้งเลก็  มีสีพ้ืนล าตวัเป็นสี
เหลืองทองและมีจุดสีด ากระจายทัว่ทั้งตวั  หางท่ี
ยาวช่วยในการปรับสมดุลของร่างกาย  ขณะหกั
เล้ียวดว้ยความเร็วสูง  เสือชีตาห์มกัหากินตอน
กลางวนัสาเหตุเน่ืองจากการล่าของ 

   อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 29–30 
     จิงโจมี้ถ่ินอาศยัอยูใ่นประเทศออสเตรเลีย  ล  าตวั
ของมนัมีสีแดงและสีเทา  มีหางขนาดใหญ่  มนัเลม็
หญา้เหมือนกวางแต่กินน ้าเก่งเหมือนอฐู  มนัมีส่ีขา
แต่สองขาหลงัใหญ่กวา่ขาหนา้มาก  เวลาจิงโจ้
ออกลูกมนัจะเล้ียงลูกนอ้ยไวใ้นกระเป๋าหนา้ทอ้ง  ลกู
จิงโจจ้ะอยูใ่นกระเป๋าหนา้ทอ้งของแม่จนมนัมีอายไุด ้
10 เดือนมนัจึงจะแยกไปหากินเอง  จิงโจเ้คล่ือนท่ีได้
เร็วมากโดยใชข้าหลงัทั้งสองของมนักระโดดไป  ไม่
น่าเช่ือวา่มนักระโดดอยา่งเร็วไดถึ้ง 60 กิโลเมตรต่อ
ชัว่โมงเท่ากบัเวลาท่ีรถว่ิงเร็ว ๆ นัน่เอง  จิงโจเ้ป็น
สตัวท่ี์ข้ีอายและอ่อนโยน  ถา้เจอ 
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เร่ือง จุดประสงค์ แบบทดสอบก่อนเรียน 
ระดบัความ
คิดเห็น แบบทดสอบหลงัเรียน 

ระดบั 
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 +1 0 -1 
  เสือชีตาห์จ าเป็นตอ้งมองเห็นสภาพพ้ืนท่ีท่ีล่าได้

ชดัเจน 
   ศตัรูมนัจะหนีมากกวา่สู ้ มนัจึงชอบอยูร่วมกนัเป็น

ฝงูเพราะปลอดภยักวา่  จิงโจช้อบหากินในเวลา
กลางคืน มนัจะเลม็หญา้ไปเร่ือย ๆ จนกระทัง่ย  ่ารุ่ง 

   

 1. นกัเรียนตอบ
ค าถามจาก
บทความท่ีอ่าน
ได ้

29.  ขอ้ใดคือลกัษณะของเสือชีตาห์ 
     ก.  เสือชีตาห์เป็นสตัวเ์ล้ียงลูกดว้ยนม 
     ข.  เสือชีตาห์เป็นสตัวบ์กท่ีว่ิงเร็วท่ีสุดในโลก 
     ค.  เสือชีตาห์มีล าตวัเป็นสีด าและมีจุดสีเหลือง 

   29.  ขอ้ใดคือลกัษณะของจิงโจ ้
     ก.  จิงโจเ้ป็นสตัวท่ี์ชอบอยูล่  าพงั 
     ข.  จิงโจมี้ขาหนา้ใหญ่กวา่ขาหลงั 
     ค.  จิงโจช้อบเลม็หญา้และกินน ้าเก่ง 

   

 2. นกัเรียน
สามารถสรุป
ขอ้คิดจาก
บทความท่ีอ่าน
ได ้

30.  หางของเสือชีตาห์มีประโยชนอ์ยา่งไร 
     ก.  ช่วยในการทรงตวัขณะว่ิงเร็ว 
     ข.  ช่วยในการล่าเหยื่อ 
     ค.  ช่วยท าใหว่ิ้งไดเ้ร็ว 

   30.  ขาหลงัของจิงโจมี้ประโยชนอ์ยา่งไร 
     ก.  ช่วยท าใหว่ิ้งไดเ้ร็ว 
     ข.  ช่วยท าใหเ้ดินไดเ้ร็ว 
     ค.  ช่วยท าใหก้ระโดดไดเ้ร็ว 
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แบบทดสอบก่อนเรียนวดัความสามารถด้านการอ่านจับใจความ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่3  ปีการศึกษา 2562 

........................................................................................................................................... 
ค าช้ีแจง  จงท าเคร่ืองหมาย × ลงในกระดาษค าตอบโดยเลือกขอ้ท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้

เดียว 

อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ  1 – 3 

 
 
 
 
 
 
 
1.  บทความขา้งตน้กล่าวถึงเร่ืองอะไร 
 ก.  พืช   
 ข.  อาหาร 
 ค.  สีผสมอาหาร 
2.  จากขอ้ความน้ีเราใส่สีลงในอาหารเพื่ออะไร 
 ก.  ท าใหอ้าหารสะอาดข้ึน 
 ข.  ท าใหอ้าหารมีราคาแพง 
 ค.  ท าใหอ้าหารน่ารับประทาน 
3.  จากขอ้ความขา้งตน้ควรเลือกรับประทานอาหารแบบใด 
 ก.  รับประทานอาหารท่ีมีสีฉูดฉาด 
 ข.  รับประทานอาหารท่ีไม่ใส่สีอะไรเลย 
 ค.  รับประทานอาหารท่ีใชสี้จากธรรมชาติ 
 

 อาหารมีสีสันเพื่อใหดู้สวยงามน่ารับประทาน  อาหารบางชนิดกเ็ป็นสีของส่ิง
ท่ีเราน ามาปรุง  เช่น  สีเหลืองของขนมถัว่แปบมาจากสีเหลืองของถัว่เหลือง  สีเขียว
ของใบเตย  สีม่วงจากดอกอญัชนั  สีเหลืองจากขม้ิน  สีแดงจากคร่ัง  สีเหล่าน้ีเป็นสีท่ี
ไดม้าจากธรรมชาติไม่เป็นอนัตรายต่อร่างกาย  แต่ในปัจจุบนัมีการน าสีผสมอาหารท่ี
ผลิตข้ึนมาจากสารเคมีมาใชใ้นอาหารมากข้ึน  หากเรารับประทานสีผสมอาหารเกิน
อตัราท่ีก าหนด  อาจส่งผลกระทบต่อร่างกายได ้
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อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ  4 – 5 
 
 
 
 
 
4.  เพราะเหตุใดจึงตอ้งระวงัไม่ใหเ้มลด็นอ้ยหน่าถูกเปลือกตา 
 ก.  เพราะจะท าใหเ้กิดอาการแสบร้อน 
 ข.  เพราะจะท าใหเ้กิดอาการตาอกัเสบ 
 ค.  เพราะจะท าใหเ้กิดอาการคนัท่ีเปลือกตา 
5.  จากขอ้ความขา้งตน้กล่าวถึงเร่ืองใด 
 ก.  การก าจดัเหา 
 ข.  ประโยชนข์องนอ้ยหน่า 
 ค.  การใชป้ระโยชนจ์ากเมลด็นอ้ยหน่า 
 
อ่านบทร้อยกรองต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ  6 – 7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 นอ้ยหน่านอกจากใชเ้ป็นอาหารแลว้  เมล็ดนอ้ยหน่ายงัมีน ้ ามนัซ่ึงมีฤทธ์ิฆ่า
เหาได ้ โดยใชเ้มลด็ต าผสมกบัน ้ ามนัมะพร้าวชโลมท่ีศีรษะท้ิงไวส้ัก 1 – 2 ชัว่โมงจะ
ฆ่าเหาได ้ ในการใชค้วรระวงัมิใหถู้กนยัน์ตา  เปลือกตา  ริมฝีปากและรูจมูก  เพราะ
จะท าใหเ้กิดอาการแสบร้อน 

  ห่ิงหอ้ยพร้อยแสงพราว   ดุจลอ้ดาวท่ีสุกใส 
 ห่ิงหอ้ยไดพ้รใคร    จึงเท่ียวส่องแสงเรือง 
 ห่ิงหอ้ยลอยวาบวบั    ชุมนุมจบัล าพเูหลือง 
 ราวเพชรเมด็ประเทือง    ใครโปรยไวใ้หเ้พลินตา 
 ห่ิงหอ้ยนอ้ยหรือนัน่    เจา้แบ่งปันแสงจนัทรา 
 มาไวใ้นกายา     ไดอ้ยา่งไรสงสัยจริง 
         หนูน้อยพลอยเพลนิ : ฐะปะนีย์  นาครทรรพ, กติิยวดี  บุญซ่ือ 
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6.  จากบทร้อยกรองขา้งตน้กล่าวถึงอะไร 
 ก.  หลอดไฟ 
 ข.  ดวงดาว 
 ค.  ห่ิงหอ้ย 
 
7.  เหตุการณ์น้ีเกิดข้ึนช่วงเวลาใด 
 ก.  กลางวนั 
 ข.  กลางคืน 
 ค.  รุ่งเชา้ 
 

อ่านบทร้อยกรองต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ  8 – 11 
 
 
 
 
 
 
8.  กระต่ายนอ้ยวิง่เพราะเหตุใด 
 ก.  วิง่เพื่อออกก าลงักาย 
 ข.  วิง่หนีสิงโตท่ีไล่กินตนเอง 
 ค.  วิง่เพราะตกใจเสียงมะพร้าวตก 
 

9.  เหตุการณ์น้ีเกิดข้ึนท่ีไหน 
 ก.  ในหมู่บา้น 
 ข.  น ้าตก 
 ค.  ในป่า 
 

  ฮูม  ฮูม  ฮูม  ฮูม    กระต่ายต่ืนตูมวิง่มาแต่ไกล 
 เหน่ือยหอบขอพกัสักหน่อย  กระต่ายตวันอ้ยเจา้มาแต่ไหน 
 เหน่ือยนกักพ็กัเสียก่อน   เจา้อยา่ขวญัอ่อนตกอกตกใจ 
 กระต่ายหูยาววิง่อา้วเร็วไว  เพราะมนัตกใจมะพร้าวหล่มตูม 
         หนูน้อยพลอยเพลนิ : ฐะปะนีย์  นาครทรรพ, กติิยวดี  บุญซ่ือ 
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10.  ขอ้ใดไม่ไดถู้กกล่าวถึงในบทประพนัธ์ 
 ก.  กระต่ายหูยาว 
 ข.  กระต่ายต่ืนตูม 
 ค.  กระต่ายนอนหลบั 
 

11.  จากบทกลอนใหข้อ้คิดเร่ืองใด 
 ก.  จงหนีเอาตวัรอดเม่ือเจอภยั 
 ข.  จงเช่ือฟังค าสั่งสอนของผูใ้หญ่ 
 ค.  จงคิดไตร่ตรองใหร้อบคอบก่อน 
 
 
อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ  12 – 16 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
12.  จากเร่ืองกล่าวถึงอะไร 
 ก.  สุนขักบัลา 
 ข.  สุนขักบันก 
 ค.  นกกบัลา 
 

 ชายคนหน่ึงเล้ียงสุนขัข้ีประจบและลาไวอ้ยา่งละตวั  เขามกัจะเล่นกบัสุนขัอยู่
เสมอ ๆ  คราวใดท่ีออกไปกินอาหารนอกบา้นกจ็ะน าอาหารติดมือกลบัมาฝากสุนขัท่ี
เขา้มาประจบประแจงท าใหล้าเกิดความอิจฉา  วนัหน่ึงมนัควบปุเลง ๆ เขา้ไปหานาย
ของมนัและกระโดดโลดเตน้ไปมารอบ ๆ ตวันาย  การกระโดดโลดเตน้ท าใหม้นัเตะ
นายของมนัเขา้  นายโกรธมากจึงเรียกคนใชม้าช่วยกนัไล่ตีเจา้ลาและสั่งใหน้ าไปผูก
ไวใ้นคอก 
 นิทานเร่ืองน้ีสอนให้รู้ว่า  ธรรมชาติไม่ได้สร้างให้เราทุกคนมีพละก าลงั
เท่ากนั  การกระท าบางอยา่งนั้นบางคนไม่สามารถจะท าได ้
                 นิทานอสีป : กรมวชิาการ  กระทรวงศึกษาธิการ 
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13.  ลาวิง่รอบเจา้นายของมนัเพราะเหตุใด 
 ก.  ตอ้งการประจบเจา้นาย 
 ข.  ตอ้งการใหเ้จา้นายใหอ้าหาร 
 ค.  ตอ้งการใหเ้จา้นายรักมนัมากกวา่สุนขั 
 
14.  รางวลัท่ีสุนขัไดรั้บจากเจา้นายคืออะไร 
 ก.  ความรักของเจา้นาย 
 ข.  ไดว้ิง่เล่นอยา่งอิสระ 
 ค.  ไดรั้บอาหารจากนอกบา้น 
 
15.  เจา้นายโกรธลาเพราะอะไร 
 ก.  ไม่ตอ้งการใหล้ามาวิง่ไล่ 
 ข.  ไม่ตอ้งการใหล้าเลียนแบบสุนขั 
 ค.  เจา้นายโดนลาเตะ 
 
 
16.  ขอ้ใดคือขอ้คิดท่ีไดจ้ากนิทานเร่ืองน้ี 
 ก.  จงเลียนแบบส่ิงต่าง ๆ อยา่งเหมาะสม 
 ข.  ไม่ควรน าตนเองไปเปรียบเทียบกบัคนอ่ืน 
 ค.  ลาไม่สามารถประจบไดอ้ยา่งสุนขั 
 
อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ  17 – 20 
 
 
 
 
 

 การปรุงอาหารกินเองภายในบา้น  ส าหรับครอบครัวขนาดกลางและใหญ่  จะ
มีผลดีและประโยชนห์ลายทาง  นอกจากจะประหยดัแลว้  ยงัไดร้สชาติอาหารท่ีอร่อย  
ถูกปากและเป็นอาหารสดปรุงสุกใหม่  เราจะลดความเส่ียงต่อการไดรั้บอาหารท่ีไม่
สะอาดและมีสารเคมีปนเป้ือนไดอี้กทางหน่ึง  เพราะเราควบคุมการผลิตเอง 
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17.  การท าอาหารกินเองในบา้น  เหมาะส าหรับครอบครัวขนาดใด 
 ก.  ครอบครัวขนาดเลก็  กบั  ครอบครัวขนาดใหญ่ 
 ข.  ครอบครัวขนาดเลก็  กบั  ครอบครัวขนาดกลาง 
 ค.  ครอบครัวขนาดกลาง  กบั  ครอบครัวขนาดใหญ่ 
 
18.  ภาวะเส่ียงจากการกินอาหารนอกบา้นคืออะไร 
 ก.  อาจท าใหไ้ดรั้บสารอาหารไม่ครบถว้น 
 ข.  อาจไดรั้บอาหารท่ีปรุงไม่สุก 
 ค.  อาจไดรั้บอาหารท่ีไม่สะอาด 
 
19.  เพราะเหตุใดเราจึงสามารถป้องกนัสารปนเป้ือนในอาหารได ้
 ก.  เพราะเราสามารถหาซ้ือของเองได ้
 ข.  เพราะเราสามารถควบคุมการผลิตเองได ้
 ค.  เพราะเราสามารถเลือกอาหารปรุงเองได ้
 
20.  จากเร่ืองน้ีนกัเรียนสามารถน าไปปฏิบติัไดอ้ยา่งไร 
 ก.  ชวนพ่อแม่ไปรับประทานอาหารนอกบา้น 
 ข.  ซ้ืออาหารมารับประทานในบา้น 
 ค.  ท าอาหารรับประทานเอง 
 
อ่านบทร้อยกรองต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ  20 – 24 
 
 
 
 
 
 

  ขา้วสุกคลุกกะปิ  อยา่เพ่อติกุง้แหง้โรย 
 หมูหวานใส่จานบรรจง   มานัง่ลอ้มวงกินใหส้ าราญ 
   ขา้วสุกคลุกกะปิ  เติมอีกซิสองจานสามจาน 
 แกงจืดยอดต าลึงหวาน   ซดแลว้ช่ืนบานคล่องคอจริงเอย 
 

         หนูน้อยพลอยเพลนิ : ฐะปะนีย์  นาครทรรพ, กติิยวดี  บุญซ่ือ 
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21.  อาหารท่ีกล่าวถึงมีก่ีชนิด  คืออะไรบา้ง 
 ก.  1 ชนิด  คือ  ขา้วราดกะปิ    
 ข.  2 ชนิด  คือ  ขา้วหมูหวาน   แกงจืดยอดต าลึง 
 ค.  2 ชนิด  คือ  ขา้วคลุกกะปิ  แกงจืดยอดต าลึง 
 
22.  ขา้วสุกคลุกกะปิใส่อะไรลงไปบา้ง 
 ก.  กุง้แหง้กบัหมูหวาน 
 ข.  กุง้แหง้กบัต าลึง 
 ค.  ต  าลึงกบัหมูหวาน 
 
23.  แกงจืดท่ีกล่าวถึงในเร่ืองคืออะไร 
 ก.  แกงจืดเตา้หู ้
 ข.  แกงจืดหมูสับ 
 ค.  แกงจืดยอดต าลึง 
 
24.  บทกลอนน้ีกล่าวถึงเร่ืองใด 
 ก.  การรับประทานอาหาร 
 ข.  การปรุงอาหาร 
 ค.  การเลือกอาหาร 
 
อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ  25 – 28 
 
 
17.  การท าอาหารกินเองในบา้น  เหมาะส าหรับครอบครัวขนาดใด 
 
 
 

 รากของพืชจะเจริญลงสู่พื้นดิน  วตัถุประสงคห์ลกั  คือ  ดูดน ้าและแร่ธาตุจาก
ดิน  รากท าหนา้ท่ีเหมือนสมอ  ช่วยยดึตน้พืชใหอ้ยูก่บัดิน  รากมีหลายชนิดข้ึนอยูก่บั
ชนิดของพืช  เช่น  รากแกว้เป็นรากขนาดใหญ่ท่ีมีรากท่ีเล็กกว่างอกออกมาเรียกว่า
รากแขนง  รากท่ีมีขนาดเท่ากนัเป็นจ านวนมาก  รากแต่ละเส้นจะสร้างรากแขนงท่ี
เล็กลงไปอีก  เรียกว่า  รากฝอย  พืชตามป่าชายเลนจะมีรากค ้า  เป็นรากอากาศชนิด
หน่ึงท่ีเจริญลงจากล าตน้แลว้หยัง่ลงในดินช่วยค ้าพยงุพืช 
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25.  รากมีหนา้ท่ีใดเป็นหลกั 
 ก.  ท าใหต้น้พืชเจริญเติบโต 
 ข.  ท าใหพ้ืชตั้งตรงได ้
 ค.  ดูดน ้าและแร่ธาตุ 
 
26.  เหตุใดจึงกล่าววา่รากท าหนา้ท่ีเหมือนสมอ 
 ก.  เพราะรากช่วยยดึตน้พืชใหอ้ยูก่บัดิน 
 ข.  เพราะรากดูดน ้าและแร่ธาตุ 
 ค.  เพราะรากช่วยพยงุตน้พืช 
 
27.  รากค ้าจะมีอยูใ่นพืชชนิดใด 
 ก.  พืชท่ีมีขนาดเลก็ 
 ข.  พชืท่ีเจริญเติบโตตามภูเขาสูง 
 ค.  พชืท่ีเจริญเติบโตใกลช้ายทะเล 
 
28.  บทความขา้งตน้กล่าวถึงเร่ืองใด 
 ก.  ชนิดของราก 
 ข.  ประเภทของตน้ไม ้
 ค.  ส่วนประกอบของตน้ไม ้
 
อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ  29 – 30 
 
 
17.  การท าอาหารกินเองในบา้น  เหมาะส าหรับครอบครัวขนาดใด 
 
 
 

 เสือชีตาห์  เป็นเสือท่ีเป็นท่ีรู้จกักนัดีท่ีสุดชนิดหน่ึงดว้ยรูปร่างท่ีสง่างามน่าแปลกกวา่
เสือชนิดอ่ืน  และประกอบกบัการเป็นเจา้ของสถิติสัตวบ์กท่ีวิ่งเร็วท่ีสุดในโลก  เสือชีตาห์อาศยั
อยูต่ามทุ่งหญา้ในพื้นท่ีประเภทก่ึงซาฮาร่า  ป่าไมพุ้ม่  ไมแ้คระ  ป่าละเมาะ  ซ่ึงกระจายอยูท่ ัว่ไป
ในแอฟริกาตอนกลาง  เสือชีตาห์เป็นเสือค่อนขา้งเล็ก  มีสีพื้นล าตวัเป็นสีเหลืองทองและมีจุดสี
ด ากระจายทัว่ทั้งตวั  หางท่ียาวช่วยในการปรับสมดุลของร่างกาย  ขณะหกัเล้ียวดว้ยความเร็วสูง  
เสือชีตาห์มกัหากินตอนกลางวนัสาเหตุเน่ืองจากการล่าของเสือชีตาห์จ าเป็นตอ้งมองเห็นสภาพ
พื้นท่ีท่ีล่าไดช้ดัเจน 
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29.  ขอ้ใดคือลกัษณะของเสือชีตาห์ 
 ก.  เสือชีตาห์เป็นสัตวเ์ล้ียงลูกดว้ยนม 
 ข.  เสือชีตาห์เป็นสัตวบ์กท่ีวิง่เร็วท่ีสุดในโลก 
 ค.  เสือชีตาห์มีล าตวัเป็นสีด าและมีจุดสีเหลือง 
 
30.  หางของเสือชีตาห์มีประโยชนอ์ยา่งไร 
 ก.  ช่วยในการทรงตวัขณะวิง่เร็ว 
 ข.  ช่วยในการล่าเหยือ่ 
 ค.  ช่วยท าใหว้ิง่ไดเ้ร็ว 
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แบบทดสอบหลงัเรียนวดัความสามารถด้านการอ่านจับใจความ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่3  ปีการศึกษา 2562 

........................................................................................................................................... 
ค าช้ีแจง  จงท าเคร่ืองหมาย × ลงในกระดาษค าตอบโดยเลือกขอ้ท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้

เดียว 

อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ  1 – 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
1.  บทความขา้งตน้กล่าวถึงเร่ืองอะไร 
 ก.  บะหม่ีก่ึงส าเร็จรูป   
 ข.  การรับประทานอาหาร 
 ค.  ส่วนประกอบในบะหม่ีก่ึงส าเร็จรูป 
2.  เหตุใดจึงตอ้งใส่ไข่  ผกัหรือเน้ือสัตวล์งในบะหม่ีก่ึงส าเร็จรูป 
 ก.  เพราะจะท าใหอ่ิ้มมากข้ึน 
 ข.  เพราะจะไดรั้บสารไอโอดีนและธาตุเหลก็เพิ่มข้ึน 
 ค.  เพราะป้องกนัไม่ใหร่้างกายรับโซเดียมมากเกินไป 
3.  หากจ าเป็นตอ้งรับประทานบะหม่ีก่ึงส าเร็จรูปควรเลือกแบบใด 
 ก.  เลือกบะหม่ีก่ึงส าเร็จรูปท่ีเขียนวา่เพิ่มสารไอโอดีน   
 ข.  เลือกบะหม่ีก่ึงส าเร็จรูปท่ีเหมาะส าหรับวยั 
 ค.  เลือกบะหม่ีก่ึงส าเร็จรูปท่ีมีปริมาณมาก 

 บะหมี่กึ่งส ำเร็จรูปส่วนใหญ่มีส่วนผลมของแป้งสำลีถึง 60-70%  ส่วน 15-20% เป็น
ไขมันในซองเครื่องปรุงอีก 5-6% เป็นเกลือและผงชูรส  ทั้งยังมีปริมำณโซเดียมเกินควำมต้องกำร
ของร่ำงกำยปนอยู่ซึ่งเป็นอันตรำยต่อไต  และยังจะท ำให้ควำมดันโลหิตสูงอีกด้วย  แต่หำก
หลีกเลี่ยงที่จะทำนไม่ได้ทำงกระทรวงสำธำรณสุขมีข้อแนะน ำว่ำให้ใส่ไข่  ผักหรือเนื้อสัตว์ลงไป
ด้วย  เพ่ือเพ่ิมสำรอำหำรและป้องกันไม่ให้ร่ำงกำยได้รับโซเดียมมำกเกินไป  ควรเลือกซ้ือบะหมี่กึ่ง
ส ำเร็จรูปที่เขียนก ำกับว่ำเพ่ิมสำรไอโอดีน  ธำตุเหล็กและวิตำมินเอไว้หน้ำซอง  ไม่ควรทำนบะหมี่
ส ำเร็จรูปดิบ ๆ เพรำะเส้นบะหมี่นั้นจะไปพองตัวในกระเพำะอำหำรอำจท ำให้ท้องอืดได้   
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อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ  4 – 5 
 
 
 
 
 
4.  เพราะเหตุใดมะม่วงจึงมีรสฝาดขม 
 ก.  เพราะตน้มะม่วงมีอายมุาก 
 ข.  เพราะตน้สะเดาขมข้ึนอยูบ่นตน้มะม่วง 
 ค.  เพราะรากและก่ิงของตน้สะเดาขมเกยกบัตน้มะม่วง 
 
5.  จากขอ้ความขา้งตน้กล่าวถึงเร่ืองใด 
 ก.  สาเหตุของมะม่วงท่ีมีรสฝาดขม 
 ข.  สาเหตุท่ีสะเดามีรสฝาดขม 
 ค.  สาเหตุท่ีมะม่วงมีรสหวาน 
 
อ่านบทร้อยกรองต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ  6 – 7 
 
 
 
 
 
 
6.  จากเพลงกล่อมเดก็จนัทร์เจา้  มีจุดมุ่งหมายใด 
 ก.  แนะน า 
 ข.  วา่กล่าวตกัเตือน 
 ค.  บอกความตอ้งการ 

 มะม่วงตน้หน่ึงของพระราชา  เดิมเคยมีรสหวานน่ารับประทาน  ต่อมามีรส
ฝาดขม  พระราชาจึงใหเ้สนาอ ามาตยพ์ิจารณาดูว่าเป็นเพราะเหตุใด  คน้หาอยูน่านก็
พบวา่มีตน้สะเดาขมมาข้ึนใกล ้ๆ ท าใหร้ากและก่ิงเกยกนั  มะม่วงจึงกลายรสเป็นฝาด
ขมตามตน้สะเดา 

     จันทร์เจ้า 
จนัทร์เอ๋ยจนัเจา้   ขอขา้วขอแกง 

 ขอแหวนทองแดง    ผกูมือนอ้งขา้ 
 ขอชา้งขอมา้ใหน้อ้งขา้ขี่   ขอเกา้อ้ีใหน้อ้งขา้นัง่ 
 ขอเตียงตัง่ใหน้อ้งขา้นอน   ขอละครใหน้อ้งขา้ดู 
 ขอยายชูเล้ียงนอ้งขา้เถิด   ขอยายเกิดเล้ียงตวัขา้เอง 
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7.  เหตุการณ์น้ีเกิดข้ึนช่วงเวลาใด 
 ก.  กลางวนั 
 ข.  กลางคืน 
 ค.  รุ่งเชา้ 
 

อ่านบทร้อยกรองต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ  8 – 11 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8.  เหตุใดนกกระจอกจึงตอ้งไปอยูท่ี่ตน้มะพร้าว 
 ก.  เพราะตอ้งการหาอาหาร 
 ข.  เพราะตอ้งการหารังใหม่ 
 ค.  เพราะตอ้งการพกัเหน่ือย 
 

9.  นกัเรียนคิดวา่เหตุการณ์น้ีน่าจะเกิดข้ึนท่ีใดมากท่ีสุด 
 ก.  ชายทะเล 
 ข.  ในหมู่บา้น 
 ค.  ริมถนน 
 

     ฝนตกแดดออก 
   ฝนตกแดดออก   นกกระจอกแปลกใจ 
  โผผนิบินไป    ไม่รู้หนทาง 
   ไปพบมะพร้าว   นกหนาวครวญคราง 
  พี่มะพร้าวใจกวา้ง   ขอพกัสักวนั 
   ฝนตกแดดออก   นกกระจอกพกัผอ่น 
  พอหายเหน่ือยอ่อน   บินจรผายผนั 
   ขอบใจพี่มะพร้าว  ถึงคราวช่วยกนั 
  น ้าใจผกูพนั    ไม่ลืมบุญคุณ 
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10.  ขอ้ใดไม่ไดถู้กกล่าวถึงในบทประพนัธ์ 
 ก.  นกเป็นลมบนตน้มะพร้าว 
 ข.  นกไม่รู้หนทางท่ีจะบินต่อ 
 ค.  นกขอพกับนตน้มะพร้าว 
 

11.  จากบทกลอนใหข้อ้คิดเร่ืองใด 
 ก.  ความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่
 ข.  ความซ่ือสัตย ์
 ค.  ความสามคัคี 
 
อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ  12 – 16 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
12.  จากเร่ืองกล่าวถึงอะไร 
 ก.  นกพิราบกบัมด 
 ข.  มดกบันายพราน 
 ค.  นกพิราบกบันายพราน 
 

 ณ แม่น ้ ากลางป่ามีนกพิราบตวัหน่ึงบินเล่นลมอยูแ่ถวนั้น “ช่วยดว้ย...ช่วยขา้
ดว้ย”  เสียงขอความช่วยเหลือจากมดนอ้ยท่ีก าลงัจะจมน ้ า  นกพิราบเห็นพอดีจึงหา
หนทางช่วยโดยการจิกเอาเศษใบไมใ้ห้เจา้มดไต่ข้ึนมาจนรอดชีวิต  “ขอบคุณท่าน   
จริง ๆ เจา้นกพิราบ  ถา้ไม่ไดเ้จา้ป่านน้ีขา้คงตายไปแลว้  ขา้จะไม่ลืมบุญคุณท่านเลย”  
เจา้มดบอก  ทนัใดนั้นเองนายพรานคนหน่ึงไดโ้ก่งธนูเลง็หวงัยงิเจา้นกพิราบ  เจา้มด
นอ้ยเห็นเขา้จึงช่วยนกพิราบโดยการกดัเขา้ท่ีขาของนายพราน  ท าใหน้ายพรานรู้สึก
เจบ็และคนั  นายพรานจึงยงิธนูไม่โดนนกพิราบ  ในท่ีสุดนกพิราบจึงรอดชีวติได ้
 นิทานเร่ืองน้ีสอนใหรู้้วา่  ท าคุณแก่ผูใ้ดไม่วา่จะใหญ่หรือเลก็สักวนัจะไดผ้ลดี
ตอบสนอง 
         หนังสือ 50 นิทานอสีปประเทอืงปัญญา : ปราง  อษุา 
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13.  มดช่วยนกพิราบไวเ้พราะอะไร 
 ก.  เพราะมดไม่อยากใหน้กพิราบเป็นอนัตราย 
 ข.  เพราะนกพิราบกบัมดเป็นเพื่อนกนั 
 ค.  เพราะนกพิราบเคยช่วยมดไว ้
 
14.  เกิดเหตุการณ์ใดข้ึนกบัมดนอ้ย 
 ก.  มดนอ้ยเสียชีวติ 
 ข.  มดนอ้ยตกลงไปในน ้า 
 ค.  มดนอ้ยถูกนายพรานยงิ 
 
15.  เพราะอะไรนายพรายจึงยิง่นกพิราบไม่ได ้
 ก.  นกพิราบบินหนีไป 
 ข.  นายพรานโดยมดกดั 
 ค.  นายพรานยงิปืนไม่แม่น 
 

16.  ขอ้ใดคือขอ้คิดท่ีไดจ้ากนิทานเร่ืองน้ี 
 ก.  คนเราตอ้งมีความกตญัญูต่อผูมี้บุญคุณ 
 ข.  เราควรท าร้ายคนท่ีจะมาท าร้ายเรา 
 ค.  เราตอ้งไม่เบียดเบียนท าร้ายคนอ่ืน 
 

อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ  17 – 20 
 
 
 
 
 
 

 มะละกอเป็นอาหารหลักในชีวิตประจ าวนัของภาคอีสาน  เป็นผลไมท่ี้มี
คุณค่าทางโภชนาการสูงและมีสรรพคุณทางยาสมุนไพร  ช่วยป้องกันและ
บ าบดัรักษาโรค  อุดมไปดว้ยวิตามินเอและสารเบตา้แคโรทีนต่อตา้นโรคมะเร็ง  มี
วิตามินซี  แคลเซียม  ฟอสฟอรัส  มะละกอเป็นพืชมหัศจรรย ์ ทุกส่วนสามารถ
น าไปใชป้ระโยชน์  ผลดิบ  ผลสุก  ใบ  เมลด็  ราก  ดอก  มีสรรพคุณทางยา  แต่ตอ้ง
ใชใ้นปริมาณท่ีเหมาะสม  ถา้รับประทานมากเกินไปจะท าให้ทอ้งเสียหรือตวัเหลือง  
จึงจ าเป็นตอ้งศึกษาและปฏิบติัใหถู้กตอ้ง 
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17.  สารอาหารใดท่ีมีอยูใ่นมะละกอ 
 ก.  วติามินเอ  วติามินบี 
 ข.  วติามินเอ  แคลเซียม 
 ค.  วติามินซี  วติามินบี 
 

18.  การรับประทานมะละกอสามารถลดการเป็นโรคใด 
 ก.  โรคตวัเหลือง 
 ข.  โรคทอ้งเสีย 
 ค.  โรคมะเร็ง 
 

19.  เพราะเหตุใดเราจึงกล่าววา่มะละกอเป็นพืชมหศัจรรย ์
 ก.  เพราะส่วนประกอบของมะละกอสามารถน าไปใชป้ระโยชนไ์ดทุ้กส่วน 
 ข.  เพราะมะละกอสามารถต่อตา้นโรคมะเร็งได ้
 ค.  เพราะมะละกอมีวติามินซี  แคลเซียม  ฟอสฟอรัส 
20.  จากเร่ืองน้ีใครปฏิบติัไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 ก.  หนูนาไม่รับประทานมะละกอเพราะกลวัทอ้งเสียและตวัเหลือง 
 ข.  นอ้งฝนรับประทานมะละกอตลอดทั้งวนัเพราะไม่อยากเป็นมะเร็ว 
 ค.  ตน้ออ้รับประทานมะละกอบา้งเป็นคร้ังคราวเพราะจะท าใหข้บัถ่ายไดดี้ 
 
อ่านบทร้อยกรองต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ  20 – 24 
 
 
 
 
 
 
 

  เดก็เดก็ตอ้งกลา้หาญ   หมัน่ท างานและศึกษา 
 เรียนดีมีปัญญา    แกปั้ญหาไดเ้ร็วไว 
 กตญัญูรู้คุณท่าน   ตามโบราณท่านสอนไว ้
 บ าเพญ็ประโยชนไ์ป   พาชาติไทยใหเ้จริญ 
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21.  จากบทกลอน  ส่ิงใดท่ีเดก็ ๆ ควรมี 
 ก.  ความกตญัญูและความมีวนิยั  
 ข.  ความกลา้หาญและความขยนั  
 ค.  ความซ่ือสัตยแ์ละความกลา้หาญ    
 
22.  ขอ้ใดมีความหมายตรงกบัค าวา่ “หมัน่ท างานและศึกษา” 
 ก.  ความขยนั 
 ข.  ความอดทน 
 ค.  ความมีวนิยั 
 
23.  “บ าเพญ็ประโยชน”์  หมายถึงขอ้ใด 
 ก.  การมีจิตสาธารณะ 
 ข.  การตั้งใจเรียน 
 ค.  การมีระเบียบ 
 
24.  บทกลอนน้ีกล่าวถึงเร่ืองใด 
 ก.  ลกัษณะของเดก็ดี 
 ข.  ลกัษณะของเดก็ไม่ดี 
 ค.  ลกัษณะท่ีเดก็ ๆ ควรเป็น 
 
อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ  25 – 28 
 
 
17.  การท าอาหารกินเองในบา้น  เหมาะส าหรับครอบครัวขนาดใด 
 
 
 

 ดอก  คือ  ส่วนท่ีเจริญเป็นผลไมแ้ละเมล็ดเพื่อใช้ในการสืบพนัธ์ุ  เช่น  กุหลาบ  มะลิ  
กล้วยไม้  บวั  พืชดอกบางชนิดมีดอกขนาดใหญ่  บางชนิดมีดอกขนาดเล็ก  สีของดอกจะ
แตกต่างกนัข้ึนอยู่กบัชนิดของพืช  ดอกไมห้ลายชนิดวิวฒันาการตวัเองเพื่อดึงดูดสัตว ์ เช่น  
แมลง  เพื่อให้เป็นตวัช่วยส่งถ่ายละอองเรณู  ดอกไมย้งัมีประโยชน์ต่าง ๆ เช่น  ใช้เพื่อตกแต่ง  
เป็นตวัแทนแห่งความรัก  ความเช่ือ  ศาสนา  สามารถใชเ้ป็นยารักษาโรคและเป็นแหล่งอาหาร
ได ้
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25.  ขอ้ใดคือประโยชนข์องดอกไม ้
 ก.  เป็นยารักษาโรค 
 ข.  ใชใ้นการสืบพนัธ์ุ 
 ค.  เป็นตวัช่วยส่งถ่ายละอองเรณู 
 
26.  เหตุใดดอกไมจึ้งมีการวฒันาการตวัเอง 
 ก.  เพื่อช่วยในการดึงดูดสัตว ์
 ข.  เพื่อช่วยในการสืบพนัธุ์ 
 ค.  ช่วยในการรักษาโรค 
 
27.  ดอกไมดึ้งดูดแมลงเพือ่ประโยชนใ์ด 
 ก.  เพื่อเป็นตวัช่วยส่งถ่ายละอองเรณู 
 ข.  เพื่อเป็นตวัแทนแห่งความรัก 
 ค.  เพื่อเป็นแหล่งอาหาร 
 
28.  บทความขา้งตน้กล่าวถึงเร่ืองใด 
 ก.  ลกัษณะของดอกไม ้
 ข.  ประเภทของดอกไม ้
 ค.  ส่วนประกอบของดอกไม ้
 

อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ  29 – 30 
 
 
17.  การท าอาหารกินเองในบา้น  เหมาะส าหรับครอบครัวขนาดใด 
 
 
 
 

 จิงโจมี้ถ่ินอาศยัอยูใ่นประเทศออสเตรเลีย  ล าตวัของมนัมีสีแดงและสีเทา  มีหางขนาด
ใหญ่  มนัเล็มหญา้เหมือนกวางแต่กินน ้ าเก่งเหมือนอูฐ  มนัมีส่ีขาแต่สองขาหลงัใหญ่กวา่ขาหนา้
มาก  เวลาจิงโจอ้อกลูกมนัจะเล้ียงลูกนอ้ยไวใ้นกระเป๋าหนา้ทอ้ง  ลูกจิงโจจ้ะอยูใ่นกระเป๋าหนา้
ทอ้งของแม่จนมนัมีอายุได ้10 เดือนมนัจึงจะแยกไปหากินเอง  จิงโจเ้คล่ือนท่ีไดเ้ร็วมากโดยใช้
ขาหลงัทั้งสองของมนักระโดดไป  ไม่น่าเช่ือว่ามนักระโดดอย่างเร็วได้ถึง 60 กิโลเมตรต่อ
ชัว่โมงเท่ากบัเวลาท่ีรถวิ่งเร็ว ๆ นัน่เอง  จิงโจเ้ป็นสัตวท่ี์ข้ีอายและอ่อนโยน  ถา้เจอศตัรูมนัจะ
หนีมากกวา่สู้  มนัจึงชอบอยูร่วมกนัเป็นฝงูเพราะปลอดภยักวา่  จิงโจช้อบหากินในเวลากลางคืน  
มนัจะเล็มหญา้ไปเร่ือย ๆ จนกระทัง่ย  ่ารุ่ง 
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29.  ขอ้ใดคือลกัษณะของจิงโจ ้
 ก.  จิงโจเ้ป็นสัตวท่ี์ชอบอยูล่  าพงั 
 ข.  จิงโจมี้ขาหนา้ใหญ่กวา่ขาหลงั 
 ค.  จิงโจช้อบเลม็หญา้และกินน ้าเก่ง 
 
30.  ขาหลงัของจิงโจมี้ประโยชนอ์ยา่งไร 
 ก.  ช่วยท าใหว้ิง่ไดเ้ร็ว 
 ข.  ช่วยท าใหเ้ดินไดเ้ร็ว 
 ค.  ช่วยท าใหก้ระโดดไดเ้ร็ว 
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ภาคผนวก ง 
แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนสรุปความ 
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แบบทดสอบก่อนเรียนวดัความสามารถด้านการเขยีนสรุปความ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่3  ปีการศึกษา 2562 

 

ค าช้ีแจง  อ่านบทความท่ีก าหนดใหแ้ลว้เขียนสรุปความ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เขยีนสรุปความ  ดงันี ้
________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________  

 

เทีย่วกรุงเก่า (กรุงศรีอยุธยา) 
 การท่องเท่ียวของคนเราจะแตกต่างกนัไปตามความสนใจ  บา้งก็ชอบทะเล  บา้งก็ชอบ
ภูเขา  หากผูใ้ดสนใจจะเท่ียวเมืองหลวงเก่าของประเทศไทย  จงัหวดัพระนครศรีอยุธยาเป็นอีก
แห่งหน่ึงท่ีมีคุณค่าและคุม้ค่าต่อการท่องเท่ียว  บางคนเรียกจงัหวดัน้ีว่า  กรุงเก่า  หรืออยุธยา  
หรือกรุงศรีอยุธยา  ซ่ึงเป็นเมืองหลวงของไทยมานานถึง 417 ปี  แมปั้จจุบนัก็ยงัเหลือร่องรอย
ความเจริญรุ่งเรืองในอดีต 
 เม่ือปี 2534 องค์การการศึกษาวิทยาศาสตร์และวฒันธรรมแห่งสหประชาชาติ  ได้
ประกาศให้ “อุทยานประวติัศาสตร์พระนครศรีอยุธยา” เป็นมรดกทางวฒันธรรมของโลก  
สถานท่ีท่ีน่าเยี่ยมชมมีเกาะเมืองอยุธยา  วดั  เจดีย ์ พิพิธภณัฑ์  เจดียศ์รีสุริโยทยั  เพนียดคลอ้ง
ช้าง  พระราชวงับางปะอิน  ศูนยศิ์ลปาชีพบางไทร ฯลฯ  การเดินทางไปไดส้ะดวกทั้งทางบก
และทางน ้า 
 พระนครศรีอยุธยามีประเพณีท่ีสืบทอดกันมายาวนาน  เช่น  ประเพณีแข่งเรือยาว  
ประเพณีลอยกระทงตามประทีป  มีหตัถกรรมซ่ึงสืบทอดภูมิปัญญาจากคนรุ่นก่อนและเป็นของ
ฝากท่ีข้ึนช่ือ  เช่น  ปลาตะเพียนใบลาน  งอบ  พดั  และมีดอรัญญิก 
 ค าขวญัประจ าจงัหวดัพระนครศรีอยธุยา  คือ  “ราชธานีเก่า  อู่ขา้วอู่น ้า  เลิศล ้ากานทก์วี  
คนดีศรีอยธุยา” 

ภาษาพาท ี ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 : กระทรวงศึกษาธิการ 
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แบบประเมินก่อนเรียน  เร่ือง  การเขียนสรุปความ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

 
ค าช้ีแจง   ครูประเมินความสามารถในการเขียนสรุปความและใหค้ะแนนตามเกณฑท่ี์ตรงกบั

พฤติกรรมความสามารถในการเขียนของนกัเรียน 

หัวข้อประเมิน รายละเอยีดการประเมิน 
3 

(ดีมาก) 
2 
(ดี) 

1 
(ปรับปรุง) 

ความสอดคล้อง
ของเนือ้หาสาระ
กบัช่ือเร่ือง 

   1. มีการตั้งช่ือเร่ืองใหม่ 
   2. เน้ือหาสัมพนัธ์กบัช่ือเร่ือง 
   3. ใชค้  า  วลี  ประโยคหรือ
ขอ้ความถูกตอ้งตามหลกัการใช้
ภาษา 

มีความ
สอดคลอ้ง 
ตามเกณฑ ์ 
3 ขอ้ 

มีความ
สอดคลอ้ง 
ตามเกณฑ ์ 
2 ขอ้ 

มีความ
สอดคลอ้ง 
ตามเกณฑ ์ 
1 ขอ้ 

การเขียนล าดับ
เร่ืองและเหตุการณ์ 

   1. มีการเรียงล าดบัตามเน้ือ
เร่ืองท่ีก าหนดให้ 
   2. หลอมรวมเน้ือหาอยา่ง
ต่อเน่ือง     
   3. มีการล าดบัเร่ืองโดยใช้
ค  าเช่ือมท่ีเหมาะสม 

เขียนได ้
ตามเกณฑ ์ 
3 ขอ้ 

เขียนได ้
ตามเกณฑ ์ 
2 ขอ้ 

เขียนได ้
ตามเกณฑ ์ 
1 ขอ้ 

การใช้ภาษา 

   1. เลือกใชค้  าไดถู้กตอ้ง
สละสลวย 
   2. ใชป้ระโยคส่ือความหมาย
ได ้
   3. เขียนเวน้วรรคตอนได้
ถูกตอ้งและไม่เขียนฉีกค า 

ใชภ้าษาได้
ตามเกณฑ ์
3 ขอ้ 

ใชภ้าษาได้
ตามเกณฑ ์
2 ขอ้ 

ใชภ้าษาได้
ตามเกณฑ ์1 

ขอ้ 

เขียนสรุป 
ได้สาระส าคัญ 
ของเร่ือง 

   1. มีใจความหลกัถูกตอ้ง
ครบถว้น  
   2. มีความเป็นเหตุเป็นผล 
   3. น าเสนอเน้ือหาตรงกบั
สาระส าคญั 

สรุป
สาระส าคญั 
ไดต้าม
เกณฑ ์ 
3 ขอ้ 

สรุป
สาระส าคญั 
ไดต้าม
เกณฑ ์ 
2 ขอ้ 

สรุป
สาระส าคญั 
ไดต้าม
เกณฑ ์ 
1 ขอ้ 
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แบบประเมินการเขียนสรุปความ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

ที่ ช่ือ – นามสกุล 
ความ

สอดคล้อง 
การล าดับ
เร่ือง 

การใช้
ภาษา 

สรุปความได้
สาระส าคัญ 

รวม 

3 3 3 3 12 
       
       

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

 

เกณฑ์การประเมิน 
 ผูผ้า่นการประเมินตอ้งไดค้ะแนนรวมร้อยละ 70 ข้ึนไป 
 

การเทยีบระดับคะแนน 

ช่วงคะแนน การแปลผล 
9 - 12 ดีมาก 
5 - 8 ดี 
0 - 4 ปรับปรุง 
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แบบทดสอบหลงัเรียนวดัความสามารถด้านการเขยีนสรุปความ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่3  ปีการศึกษา 2562 

 

ค าช้ีแจง  อ่านบทความท่ีก าหนดใหแ้ลว้เขียนสรุปความ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
เขยีนสรุปความ  ดงันี ้
________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________  

 

พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย 
 พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา้นภาลยั  เป็นพระมหากษตัริยอ์งคท่ี์ 2 แห่งราชวงศ์จกัรี  
พระนามเดิมว่า  ฉิม  เป็นพระราชโอรสในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก  ทรงพระ
บรมราชสมภพเม่ือวนัพุธท่ี 24 กุมภาพนัธ์ พ.ศ.2310 ณ บา้น อมัพวา  จงัหวดัสมุทรสงคราม  
พระองคท์รงครองราชยส์มบติัเป็นเวลา 15 ปี  เสด็จสวรรคตในปี พ.ศ.2569 
 ตลอดระยะเวลา 15 ปีท่ีพระองค์ทรงครองราชยอ์ยู่นั้น  ทรงท านุบ ารุงประเทศชาติใน
ดา้นศิลปะ  วรรณคดี  และสถาปัตยกรรมอยา่งมาก  วรรณคดีในสมยัของพระองค์รุ่งเรืองถึงขีด
สุดและถือเป็นแบบฉบบัอนัยอดเยี่ยม  พระองค์ทรงเป็นกวีและทรงมีผลงานพระราชนิพนธ์
จ านวนหลายเร่ือง  เช่น  บทละครนอกเร่ือง  ไชยเชษฐ์  สังขท์อง  คาวี  ไกรทอง  มณีพิชยั  เสภา
เร่ืองขุนช้างขุนแผนบางตอน  บทละครเร่ืองอิเหนา  กาพยเ์ห่เรือชมเคร่ืองคาวหวาน   เป็นตน้  
ดว้ยพระปรีชาสามารถของพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา้นภาลยัในดา้นวรรณกรรม  องคก์าร
การศึกษา  วิทยาศาสตร์ และวฒันธรรมแห่งสหประชาชาติ (UNESCO) จึงเทิดพระเกียรติให้
พระองคเ์ป็นบุคคลส าคญัของโลกสาขาวรรณกรรม 
 เพื่อเป็นการระลึกถึงวนัคลา้ยวนัพระบรมราชสมภพของพระบาทสมเด็จพระพุทธ-   เลิศ
หลา้นภาลยัเอกอคัรศิลปิน  รัฐบาลจึงก าหนดให้วนัท่ี 24 กุมภาพนัธ์เป็นวนัศิลปินแห่งชาติ  จดั
งานข้ึนคร้ังแรกเม่ือ พ.ศ.2517  มีพิธีมองรางวลัยกยอ่งเชิดชูเกียรติ  สนบัสนุน  ส่งเสริมรวมทั้ง
ช่วยเหลือศิลปินผูมี้ผลงานดีเด่น  สร้างสรรคง์านศิลปะอนัทรงคุณค่าในดา้นต่าง ๆ  

วรรณคดีล าน า  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 : กระทรวงศึกษาธิการ 
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แบบประเมินหลงัเรียน  เร่ือง  การเขียนสรุปความ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

 
ค าช้ีแจง  ครูประเมินความสามารถในการเขียนสรุปความและใหค้ะแนนตามเกณฑท่ี์ตรงกบั

พฤติกรรมความสามารถในการเขียนของนกัเรียน 

หัวข้อประเมิน รายละเอยีดการประเมิน 
3 

(ดีมาก) 
2 
(ดี) 

1 
(ปรับปรุง) 

ความสอดคล้อง
ของเนือ้หาสาระ
กบัช่ือเร่ือง 

   1. มีการตั้งช่ือเร่ืองใหม่ 
   2. เน้ือหาสัมพนัธ์กบัช่ือเร่ือง 
   3. ใชค้  า  วลี  ประโยคหรือ
ขอ้ความถูกตอ้งตามหลกัการใช้
ภาษา 

มีความ
สอดคลอ้ง 
ตามเกณฑ ์ 
3 ขอ้ 

มีความ
สอดคลอ้ง 
ตามเกณฑ ์ 
2 ขอ้ 

มีความ
สอดคลอ้ง 
ตามเกณฑ ์ 
1 ขอ้ 

การเขียนล าดับ
เร่ืองและเหตุการณ์ 

   1. มีการเรียงล าดบัตามเน้ือ
เร่ืองท่ีก าหนดให้ 
   2. หลอมรวมเน้ือหาอยา่ง
ต่อเน่ือง     
   3. มีการล าดบัเร่ืองโดยใช้
ค  าเช่ือมท่ีเหมาะสม 

เขียนได ้
ตามเกณฑ ์ 
3 ขอ้ 

เขียนได ้
ตามเกณฑ ์ 
2 ขอ้ 

เขียนได ้
ตามเกณฑ ์ 
1 ขอ้ 

การใช้ภาษา 

   1. เลือกใชค้  าไดถู้กตอ้ง
สละสลวย 
   2. ใชป้ระโยคส่ือความหมาย
ได ้
   3. เขียนเวน้วรรคตอนได้
ถูกตอ้งและไม่เขียนฉีกค า 

ใชภ้าษาได้
ตามเกณฑ ์
3 ขอ้ 

ใชภ้าษาได้
ตามเกณฑ ์
2 ขอ้ 

ใชภ้าษาได้
ตามเกณฑ ์
1 ขอ้ 

เขียนสรุป 
ได้สาระส าคัญ 
ของเร่ือง 

   1. มีใจความหลกัถูกตอ้ง
ครบถว้น  
   2. มีความเป็นเหตุเป็นผล 
   3. น าเสนอเน้ือหาตรงกบั
สาระส าคญั 

สรุป
สาระส าคญั 
ไดต้าม
เกณฑ ์ 
3 ขอ้ 

สรุป
สาระส าคญั 
ไดต้าม
เกณฑ ์ 
2 ขอ้ 

สรุป
สาระส าคญั 
ไดต้าม
เกณฑ ์ 
1 ขอ้ 
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แบบประเมินการเขียนสรุปความ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

ที่ ช่ือ – นามสกุล 
ความ

สอดคล้อง 
การล าดับ
เร่ือง 

การใช้
ภาษา 

สรุปความได้
สาระส าคัญ 

รวม 

3 3 3 3 12 
       
       

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
เกณฑ์การประเมิน 
 ผูผ้า่นการประเมินตอ้งไดค้ะแนนรวมร้อยละ 70 ข้ึนไป 
 

การเทยีบระดับคะแนน 

ช่วงคะแนน การแปลผล 
9 - 12 ดีมาก 
5 - 8 ดี 
0 - 4 ปรับปรุง 
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ภาคผนวก จ 
การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
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ตารางท่ี 1  ค่าความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการสอน CIRC ท่ีมี
ต่อความสามารถในการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 

 

รายการประเมิน 

คะแนนของ
ผู้เช่ียวชาญ 

คนที่ 
∑X IOC 

1 2 3 
1. แผนมีองคป์ระกอบครบถว้น (สาระส าคญั  
จุดประสงคก์ารเรียนรู้  กิจกรรมการเรียนการสอน  ส่ือ
การเรียนรู้  การวดัและประเมินผล) 

+1 +1 +1 3 1.00 

2. แต่ละองคป์ระกอบมีความถูกตอ้ง +1 +1 +1 3 1.00 

3. แต่ละองคป์ระกอบมีความสอดคลอ้งกนั +1 +1 +1 3 1.00 

4. สาระส าคญัสอดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์น้ือหา +1 +1 +1 3 1.00 

5. กิจกรรมสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ +1 +1 +1 3 1.00 

6. กิจกรรมหลากหลายเหมาะสมกบัวยั +1 +1 +1 3 1.00 

7. กิจกรรมหลากหลายเหมาะสมกบัเน้ือหา +1 +1 +1 3 1.00 

8. กิจกรรมช่วยให้นกัเรียนมีความสามารถในการอ่าน
จบัใจความ 

+1 +1 +1 3 1.00 

9. กิจกรรมช่วยให้นกัเรียนมีความสามารถในการเขียน
สรุปความ 

+1 +1 0 2 0.67 

10. มีการวดัและประเมินผลตามจุดประสงค ์ +1 +1 +1 3 1.00 
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ตารางท่ี 2  ค่าความสอดคลอ้ง (IOC)  ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความของ 
    นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

 

ข้อที่ 
คะแนนของผู้เช่ียวชาญคนที่ 

∑X IOC 
1 2 3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 
2 +1 +1 +1 3 1.00 
3 +1 +1 +1 3 1.00 
4 +1 +1 +1 3 1.00 
5 +1 +1 +1 3 1.00 
6 +1 +1 +1 3 1.00 
7 +1 +1 +1 3 1.00 
8 +1 +1 +1 3 1.00 
9 +1 +1 0 2 0.67 
10 +1 +1 +1 3 1.00 
11 0 +1 +1 2 0.67 
12 +1 +1 +1 3 1.00 
13 +1 +1 +1 3 1.00 
14 +1 +1 +1 3 1.00 
15 +1 +1 +1 3 1.00 
17 +1 +1 +1 3 1.00 
18 +1 +1 +1 3 1.00 
19 +1 +1 +1 3 1.00 
20 +1 +1 +1 3 1.00 
21 +1 +1 +1 3 1.00 
22 +1 +1 +1 3 1.00 
23 +1 +1 +1 3 1.00 
24 +1 0 +1 2 0.67 
25 +1 +1 +1 3 1.00 
26 +1 +1 +1 3 1.00 
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ข้อที่ 
คะแนนของผู้เช่ียวชาญคนที่ 

∑X IOC 
1 2 3 

27 +1 +1 +1 3 1.00 
28 +1 +1 +1 3 1.00 
29 +1 +1 +1 3 1.00 
30 +1 +1 +1 3 1.00 
31 +1 +1 +1 3 1.00 
32 +1 +1 +1 3 1.00 
33 +1 +1 +1 3 1.00 
34 +1 +1 +1 3 1.00 
35 +1 +1 +1 3 1.00 
36 +1 +1 +1 3 1.00 
37 +1 +1 +1 3 1.00 
38 +1 +1 +1 3 1.00 
39 +1 +1 +1 3 1.00 
40 +1 0 +1 2 0.67 
41 +1 +1 +1 3 1.00 
42 +1 +1 +1 3 1.00 
43 +1 +1 +1 3 1.00 
44 +1 +1 +1 3 1.00 
45 +1 +1 +1 3 1.00 
46 +1 +1 +1 3 1.00 
47 +1 +1 +1 3 1.00 
48 +1 +1 +1 3 1.00 
49 +1 +1 +1 3 1.00 
50 +1 +1 +1 3 1.00 
51 +1 +1 +1 3 1.00 
52 +1 +1 +1 3 1.00 
53 +1 +1 +1 3 1.00 
54 +1 +1 +1 3 1.00 
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ข้อที่ 
คะแนนของผู้เช่ียวชาญคนที่ 

∑X IOC 
1 2 3 

55 +1 +1 +1 3 1.00 
56 +1 +1 +1 3 1.00 
57 +1 +1 +1 3 1.00 
58 +1 +1 +1 3 1.00 
59 +1 +1 +1 3 1.00 
60 +1 +1 0 2 0.67 
61 0 +1 +1 2 0.67 
62 +1 +1 +1 3 1.00 
63 +1 +1 +1 3 1.00 
64 +1 +1 +1 3 1.00 
65 +1 +1 +1 3 1.00 
66 +1 +1 +1 3 1.00 
67 +1 +1 +1 3 1.00 
68 +1 +1 +1 3 1.00 
69 +1 +1 +1 3 1.00 
70 +1 +1 +1 3 1.00 
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ตารางท่ี 3  ผลการวเิคราะห์ค่าความยากง่าย (p)  และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดั 
    ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  จ  านวน 70 ขอ้ 

 
ขอ้ท่ี ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ผลการพิจารณา 
1 0.52 0.40 ใชไ้ด ้
2 0.72 0.24 ใชไ้ด ้
3 0.86 0.20 ใชไ้ด ้
4 0.88 0.24 ใชไ้ด ้
5 0.44 0.24 ใชไ้ด ้
6 0.20 0.32 ใชไ้ด ้
7 0.46 -0.28  
8 0.52 0.16 ใชไ้ด ้
9 0.66 0.28 ใชไ้ด ้
10 0.52 0.24 ใชไ้ด ้
11 0.72 0.32 ใชไ้ด ้
12 0.42 0.28 ใชไ้ด ้
13 0.32 0.24 ใชไ้ด ้
14 0.80 0.40 ใชไ้ด ้
15 0.58 0.28 ใชไ้ด ้
16 0.54 0.20 ใชไ้ด ้
17 0.62 0.28 ใชไ้ด ้
18 0.72 0.32 ใชไ้ด ้
19 0.46 0.12 ใชไ้ด ้
20 0.58 0.36 ใชไ้ด ้
21 0.80 0.40 ใชไ้ด ้
22 0.60 0.08  
23 0.54 0.44 ใชไ้ด ้
24 0.86 0.28 ใชไ้ด ้
25 0.78 0.44 ใชไ้ด ้
26 0.80 0.32 ใชไ้ด ้
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ขอ้ท่ี ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ผลการพิจารณา 
27 0.52 0.08  
28 0.46 0.28 ใชไ้ด ้
29 0.54 0.36 ใชไ้ด ้
30 0.58 0.28 ใชไ้ด ้
31 0.52 0.24 ใชไ้ด ้
32 0.86 0.28 ใชไ้ด ้
33 0.42 0.60 ใชไ้ด ้
34 0.82 0.36 ใชไ้ด ้
35 0.50 0.28 ใชไ้ด ้
36 0.66 0.20 ใชไ้ด ้
37 0.80 0.24 ใชไ้ด ้
38 0.58 0.12  
39 0.48 0.32 ใชไ้ด ้
40 0.46 0.36 ใชไ้ด ้
41 0.74 0.20 ใชไ้ด ้
42 0.52 0.32 ใชไ้ด ้
43 0.86 0.28 ใชไ้ด ้
44 0.52 0.16  
45 0.80 0.40 ใชไ้ด ้
46 0.44 0.32 ใชไ้ด ้
47 0.82 0.20 ใชไ้ด ้
48 0.50 0.12 ใชไ้ด ้
49 0.52 0.24 ใชไ้ด ้
50 0.48 0.24 ใชไ้ด ้
51 0.88 0.24 ใชไ้ด ้
52 0.44 0.16  
53 0.32 0.32 ใชไ้ด ้
54 0.66 0.20 ใชไ้ด ้
55 0.42 0.20 ใชไ้ด ้
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ขอ้ท่ี ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ผลการพิจารณา 
56 0.84 0.24 ใชไ้ด ้
57 0.86 0.20 ใชไ้ด ้
58 0.90 0.20 ใชไ้ด ้
59 0.42 0.12  
60 0.56 0.32 ใชไ้ด ้
61 0.64 0.16 ใชไ้ด ้
62 0.50 0.12  
63 0.80 0.24 ใชไ้ด ้
64 0.78 0.28 ใชไ้ด ้
65 0.86 0.28 ใชไ้ด ้
66 0.82 0.36 ใชไ้ด ้
67 0.68 0.32 ใชไ้ด ้
68 0.44 0.24 ใชไ้ด ้
69 0.38 0.28 ใชไ้ด ้
70 0.78 0.28 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 4  ผลการวเิคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความ 
    ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  จ  านวน 60 ขอ้ 

 
Reliability 
 
 
Scale: ALL VARIABLES 
 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 50 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 50 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in 
the procedure. 

 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha N of Items 

.883 60 

 
 ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความ  มีค่าเท่ากบั .88 
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ตารางท่ี 5  ค่าความสอดคลอ้ง (IOC)  ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนสรุปความของ 
    นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

 

ข้อที่ 
คะแนนของผู้เช่ียวชาญคนที่ 

∑X IOC 
1 2 3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 
2 +1 0 +1 2 0.67 
3 +1 +1 +1 3 1.00 
4 +1 +1 0 2 0.67 
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ภาคผนวก ฉ 
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
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ตารางท่ี 6  ผลการวเิคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนสรุปความ 
    ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3   

 
 
Reliability 
 
 
Scale: ALL VARIABLES 
 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 50 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 50 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.753 4 
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ตารางท่ี 7  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
    ปีท่ี 3 จากการสอนดว้ยเทคนิคการสอน CIRC 
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ตารางท่ี 8  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
    ปีท่ี 3 จากการสอนดว้ยเทคนิคการสอน CIRC 

 

t - test 
 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 Pretest 5.88 17 1.536 .373 

Posttest 8.71 17 1.404 .340 

 
 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 Pretest & Posttest 17 .881 .000 

 
 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df Sig. (2-tailed) Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1 Pretest - Posttest -2.824 .728 .176 -3.198 -2.449 -16.000 16 .000 
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