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บทคดัย่อ 

 

การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิง

การคา้ของเกษตรกรชาวมง้ ในประเด็นต่อไปน้ี (1) ขอ้มูลส่วนบุคคล สภาพทางสงัคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 

(2) สภาพการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั (3) การปฎิบติัตามการเกษตรดีท่ีเหมาะสม (4) ปัญหาในการผลิตขา้ว

เหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั และ (5) ความตอ้งการในการรับการส่งเสริมความรู้การผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั 

ประชากรในการวจิยั คือ เกษตรกรชาวมง้ผูป้ลูกขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัในตาํบลเขก็นอ้ย อาํเภอ

เขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ จาํนวน 3,034 ครัวเรือน คาํนวณขนาดของกลุ่มตวัอยา่งโดยใชสู้ตรของทาโร่ ยามาเน่ 

ความคลาดเคล่ือน 0.05 ไดจ้าํนวน 149 ราย ทาํการสุ่มตวัอยา่งแบบง่าย เคร่ืองมือท่ีใชคื้อแบบสมัภาษณ์แบบมี

โครงสร้าง สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ผลการวจิยัพบวา่ (1) เกษตรกรท่ีใหส้มัภาษณ์ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย อายเุฉล่ีย 56.4 ปี สมรสแลว้ 

และไม่ไดรั้บการศึกษา 36.9 เปอร์เซ็นต ์สมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 6.80 คน แรงงานในครัวเรือนเฉล่ีย 4.48 คน 

ส่วนใหญ่ไม่เป็นสมาชิกกลุ่ม/องคก์ร/สถาบนัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเกษตร ส่ือในครัวเรือนส่วนใหญ่ท่ีมีคือวทิยุ

โทรทศัน์ และส่ือในชุมชนไดรั้บจากหอกระจายข่าว  เกษตรกรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทาํไร่ พ้ืนท่ีในการทาํ

การเกษตรเฉล่ีย 16.83 ไร่ โดยเป็นพ้ืนท่ีของตนเองบางส่วนและเช่าพ้ืนท่ีบางส่วน แหล่งเงินทุนท่ีใชเ้ป็นของ

ตนเอง โดยรายไดภ้าคการเกษตรเฉล่ีย 202,818.79 บาท และรายไดน้อกภาคการเกษตรเฉล่ีย 150,147.65 บาท    

(2) สภาพการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั พบวา่ เกษตรกรมีพ้ืนท่ีปลูกขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเฉล่ีย 3.6 ไร่ มี

ประสบการณ์ในการปลูกเฉล่ียท่ี 21.15 ปี ส่วนใหญ่ปลูกเพ่ือบริโภคบางส่วนและจดัจาํหน่ายบางส่วน ผลผลิตต่อ

ไร่เฉล่ียท่ี 340.34 กิโลกรัม ราคาจาํหน่ายเฉล่ียกิโลกรัมละ 18.52 บาท โดยพอ่คา้มารับซ้ือถึงท่ี  (3) เกษตรกร

ปฏิบติัตามเกณฑข์องเกษตรดีท่ีเหมาะสมอยา่งถูกตอ้งเกือบทุกประเด็น  (4) ปัญหาของเกษตรกรในการปลูกขา้ว

เหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ พบวา่ส่วนมากมีปัญหาเร่ืองการบนัทึกขอ้มูลไม่สมบูรณ์ และแหล่งนํ้าท่ีใชไ้ม่

เพียงพอต่อฤดูเพาะปลูก  (5) ความตอ้งการในการรับการส่งเสริมความรู้ในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิง

การคา้ พบวา่เกษตรกรส่วนมากมีความตอ้งการรับการส่งเสริมเก่ียวกบัการตลาด การรวมกลุ่มเกษตรกร การ

เตรียมเมลด็พนัธ์ุ และการแปรรูปขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั ตามลาํดบั 

 

คาํสําคญั ขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั การผลิตขา้วเชิงการคา้ ชาวมง้ จงัหวดัเพชรบูรณ์  
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Abstract 
 

 The objectives of this research were to study the data involving 
commercial purple glutinous rice (Luem Pua variety) production by Hmong Hill Tribe 
farmers in the following aspects: (1) personal data, social and economic status of 
farmers, (2) the situation of commercial purple glutinous rice production, (3) the 
practice adhering to Good Agricultural Practice, (4) the problem of purple glutinous 
rice production, and (5) the extension needs of knowledge in purple glutinous rice 
production. 
 The research population were Hmong Hill Tribe farmers who grew purple 
glutinous rice in Khek Noi Sub-District, Khao Kho District, Phetchabun Province 
with the total of 3,034 farmers.  The sample size was determined by using Taro 
Yamane’s formula with an error of 0.05 level accounting for 149 samples.  The data 
were collected by structural interviewed questionnaire and analyzed by statistical 
methods including frequency, percentage, mean, and standard deviation. 
 The research results were found that: (1) most interviewed farmers were 
male with an average age of 56.4 years and married, 36.9 percent of them were 
uneducated.  The averages of family member and labor were 6.80 and 4.48 persons 
respectively.  Most of them were not member of any groups/organizations/institutions 
relating to agriculture.  Most families received news from television and the 
community media were news towers.  Most farmers had occupation of growing filed 
crops with an average area of 16.83 rai (1 rai = 1,600 square meters), some of the area 
were their own and some were leased.  The financial source was on their own.  The 
average farming income was 202,818.79 baht and the average non-farm income was 
150,147.65 baht  (2) The situation of producing purple glutinous rice, it was found 
that farmers had an average growing area of 3.6 rai and an average growing 
experience of 21.15 years.  Most of them grew the rice for consumption and selling.  
The average yield per rai was 340.34 kilograms and the average selling price was 
18.52 baht by selling to the merchant at the field.  (3) The farmers had performed 
adhering to the regulation of good agricultural practice in most aspects.  (4) Problems 
of farmers in growing commercial purple glutinous rice, it was found that most 
farmers had problems of incomplete information record and insufficient water source 
in growing season.  (5) The extension needs of producing commercial purple 
glutinous rice, it was found that most farmers had needs in the marketing support, 
farmer group formation, seed preparation, and purple glutinous rice processing 
respectively. 
Keywords: Purple glutinous rice (Luem Pua variety), Commercial rice production, 

Hmong Hill Tribe, Phetchabun Province 
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กติติกรรมประกาศ 

 

การทาํวทิยานิพนธ์ฉบบัน้ี  ผูว้จิยัตอ้งขอขอบพระคุณ พอ่แม่ และบุคคลในครอบครัว

ทุกคนท่ีคอยเป็นกาํลงัใจและเป็นแรงใจสนบัสนุน  ขอขอบคุณเกษตรกรทุกท่านท่ีเสียสละเวลาและ

ใหค้วามร่วมมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลภาคสนาม  ขอขอบคุณเพื่อน ๆ นกัศึกษาทุกท่านท่ี

ช่วยเหลือและเป็นกาํลงัใจซ่ึงกนัและกนั   

นอกจากน้ี ผูว้จิยัขอขอบพระคุณคณาจารยส์าขาวชิาเกษตรศาสตร์และสหกรณ์

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราชทุก ๆ ท่าน ท่ีประสิทธ์ิประสาทวชิาความรู้ตลอดจนคุณธรรมและ

จริยธรรมในการดาํรงชีวิต และขอขอบคุณเจา้หนา้ท่ีผูส่้วนเก่ียวขอ้งในการสนบัสนุนช่วยเหลือจน

วทิยานิพนธ์สาํเร็จลุล่วง 

ท่ีสาํคญัท่ีสุดคือการท่ีวทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีสาํเร็จได ้ดว้ยความกรุณาเป็นอยา่งสูงจาก 

รองศาสตราจารย ์ดร.สุนนัท ์สีสังข ์อาจารยท่ี์ปรึกษาหลกั รองศาสตราจารย ์ดร.อจัฉรา จิตตลดากร 

อาจารยท่ี์ปรึกษาร่วม และ ดร.ลดัดาวลัย ์กรรณนุช ประธานคณะกรรมการสอบวทิยานิพนธ์ ท่ีได้

กรุณาใหค้าํแนะนาํแกไ้ขเพื่อใหว้ทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีมีความสมบูรณ์ยิง่ข้ึน ผูว้จิยัรู้สึกซาบซ้ึงในความ

กรุณาของท่านเป็นอยา่งยิง่ จึงขอกราบขอบพระคุณมาไว ้ณ โอกาสน้ี 

หวงัเป็นอยา่งยิง่วา่วทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อเกษตรกรชาวมง้ในตาํบล

เขก็นอ้ย อาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ ผูใ้หข้อ้มูลการศึกษาวจิยั และเป็นประโยชน์ต่อหน่วยงานท่ี

เก่ียวขอ้งทุกภาคส่วน  เพื่อนาํไปใชเ้ป็นแนวทางส่งเสริมและพฒันาศกัยภาพการผลิตขา้วเหนียวดาํ

พนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ทั้งของเกษตรกรชาวมง้ในพื้นท่ีวจิยั และเกษตรกรในพื้นท่ีอ่ืน ๆ ท่ีมีความ

สนใจในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัในเชิงการคา้ต่อไป 
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บทที ่ 1 

บทนํา 

 

 

1.  ความเป็นมาความสําคญัของปัญหา 

 

หากพดูถึงขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัแลว้ คนไทยภาคเหนือและชาวไทยภูเขาจะรู้กนัดีวา่

เป็นพนัธ์ุขา้วท่ีมาจากขา้วไร่ทนแลง้ไม่ตอ้งการนํ้ามาก  ปัจจุบนัเร่ิมเป็นท่ีนิยมมากข้ึน เน่ืองจากช่ือท่ี

สะดุดหูและรสชาติเฉพาะตวัท่ีอร่อย  เม่ือหุงสุกแลว้จะมี กล่ินหอม ผวิมนั รสชาติอร่อย เวลาเค้ียว

จะรู้สึกมนัและนุ่มแบบหนุบ ๆ กรุบกรอบ ถา้บริโภคเป็นขา้วกลอ้งจะยิง่อร่อยและยงัเป็นผลดีต่อ

ระบบการขบัถ่ายอีกดว้ย  มีการวเิคราะห์จากบริษทัหอ้งปฏิบติัการกลาง (ประเทศไทย) จาํกดั สาขา

เชียงใหม่ โดยผลการวิเคราะห์ ระบุวา่มีขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัมีปริมาณสารตา้นอนุมูลอิสระ 

(antioxidant) สูงถึง 833.77 มิลลิกรัมอนัประกอบดว้ย แอนโทไซยานิน และแกมมาโอไรซานอล 

กรดไขมนัไม่อ่ิมตวั เช่น โอเมกา 3 โอเมกา 6 โอเมกา 9 วติามินอี ธาตุเหล็ก แคลเซียม แมงกานิส 

เป็นตน้  ซ่ึงเป็นสาระสาํคญัท่ีมีฤทธ์ิต่อตา้นอนุมูลอิสระเช่น เดียวกบัวติามินอี แต่มีคุณสมบติัดีกวา่ 

เพราะโครงสร้างของสารสาํคญัมีขาจบัมากกวา่ ทาํใหก้ารยดึเกาะพื้นผวิมีประสิทธิภาพมากข้ึน ขา้ว

เหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัยงัมีค่าดชันีนํ้าตาลตํ่ากวา่ขา้วเหนียวท่ีบริโภคทัว่ไปมาก และมีคุณค่าทาง

โภชนาการสูงกวา่ขา้วเจา้สีพนัธ์ุทัว่ไป  ดว้ยคุณค่าเหล่าน้ี ทาํใหข้า้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัช่วยชะลอ

ความเส่ือมของเซลล ์ลดคอเลสเตอรอล และไตรกลีเซอไรด ์ป้องกนัโรคเบาหวาน ลดระดบันํ้าตาล

ในเลือด  ป้องกนัการเกิดโรคหวัใจ และยงัใหผ้ลดีในการฆ่าเซลลม์ะเร็งท่ีพบมากในปัจจุบนั คือ 

มะเร็งเมด็เลือดขาว  มะเร็งเตา้นม มะเร็งต่อมลูกหมาก และมีแนวโนม้ลดการแพร่กระจายของ

เซลลม์ะเร็งต่อมลูกหมากดว้ย  นอกจากน้ียงัช่วยในเร่ืองตอ้กระจก ใชเ้ป็นยารักษาโรคตามภูมิ

ปัญญาทอ้งถ่ิน ทั้งอาการตกเลือดหลงัคลอด โรคทอ้งร่วง โรคผิวหนงัไดอี้กดว้ย ชาญพิทยา ฉิมพาลี 

(2558) กล่าววา่ในดา้นของผลสมองและสุขภาพจิต พบวา่ขา้วเหนียวพนัธ์ุลืมผวัช่วยเพิ่ม

ประสิทธิภาพการเรียนรู้และความจาํในเร่ืองทิศทางและความกลวั ลดความวติกกงัวล  ยงัป้องกนั

ภาวะเส่ือมของสมอง ช่วยแกไ้ขความบกพร่องของความจาํใหดี้ข้ึน จึงมีแนวโนม้ท่ีดีในการนาํสาร

สกดัจากขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัมาพฒันาเป็นยาตา้นโรคอลัไซเมอร์ไดใ้นอนาคต  

ปัจจุบนัมีผูใ้หค้วามสนใจเก่ียวกบัขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวักนัมากข้ึน มีการนาํไปแปร

รูปและพฒันาเป็นผลิตภณัฑ์ท่ีหลากหลาย  กรมการขา้ว  กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ก็ให้
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ความสาํคญักบัขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัไดพ้ฒันาผลิตภณัฑเ์พิ่มมูลค่าขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัหลาย

รูปแบบ นอกจากการนาํไปแปรรูปเป็นขนมต่างๆ ดว้ยมีสีสันสวยงามแลว้ ก็ยงัไดรั้บความสนใจจาก

ผูป้ระกอบการนาํมาแปรรูปอยา่งหลากหลาย เช่น ชาขา้วคัว่ ชานํ้าผึ้งมะนาว ไอศกรีม และนํ้าขา้ว

กลอ้งงอก เป็นตน้  และเป็นท่ีน่ายนิดีเป็นอยา่งยิง่ท่ีในงานพระราชพิธีพืชมงคลจรดพระนางคลัแรก

นาขวญัปี 2558 ไดมี้การขอพระราชทานพนัธ์ุขา้วทรงปลูกพระราชทาน จาํนวน 11 สายพนัธ์ุ และ

หน่ึงในนั้นก็คือขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวันัน่เอง (หนงัสือพิมพค์มชดัลึกออนไลน์ สืบคน้วนัท่ี 5 

พ.ค. 2559 จาก http://www.komchadluek.net/news/lifestyle/227020) 

ชาวมง้เป็นชาวไทยภูเขาเผา่หน่ึงท่ีอพยพลงมาจากประเทศจีนเขา้มาอาศยัอยูใ่นประเทศ

ไทย เป็นเวลานานแลว้  โดยส่วนใหญ่จะอยูอ่าศยัทางภาคเหนือของประเทศ วถีิชีวติการเกษตรอยา่ง

หน่ึงท่ีผกูพนักบัชาวมง้มาอยา่งยาวนานก็คือการปลูกขา้วไร่สาํหรับการบริโภคภายในครัวเรือน  

โดยขา้วไร่ท่ีชาวมง้ปลูกกนันั้นมีอยูห่ลายสายพนัธ์ุ และหน่ึงในสายพนัธ์ุท่ีนิยมปลูกมากก็คือขา้ว

เหนียวดาํ หรือท่ีคนไทยรู้จกักนัในช่ือ “ขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั” (ประสิทธ์ิ ลีปรีชา, 2548) 

พื้นท่ีตาํบลเขก็นอ้ย  อาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ ถือเป็นพื้นท่ีหน่ึงท่ีมีการปลูกขา้ว

เหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั เน่ืองจากมีชาวไทยภูเขาเผา่มง้อาศยัอยูม่าก  จนไดช่ื้อวา่เป็นชุมชนชาวมง้ท่ี

ใหญ่สุดในสยาม มีความสูงจากระดบันํ้าทะเลประมาณ 500 – 1,400 เมตร ลกัษณะอากาศท่ีเยน็และ

ดินมีความอุดมสมบูรณ์  โดยในอดีตเกษตรกรชาวมง้จะปลูกขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเอาไวเ้พือ่

บริโภคภายในครัวเรือนเป็นหลกั  แต่ในปัจจุบนักระแสความตอ้งการบริโภคท่ีมีมากข้ึน ทาํให้

เกษตรกรชาวมง้เร่ิมหนัมาปลูกขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัในเชิงการคา้กนัมากข้ึน เน่ืองจากขายได้

ราคาดีกวา่ขา้วโดยทัว่ไป (องคก์ารบริหารส่วนตาํบลเขก็นอ้ย, 2558) 

ในฐานะท่ีผูว้จิยัเป็นลูกหลานของเกษตรกรชาวมง้โดยกาํเนิด และอาศยัอยูใ่นพื้นท่ี

ตาํบลเขก็นอ้ย อาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ ไดเ้ล็งเห็นถึงความสาํคญั จึงสนใจท่ีจะทาํการศึกษา

วจิยัเร่ืองการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ของเกษตรกรชาวมง้ ในตาํบลเขก็นอ้ย อาํเภอ

เขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์  โดยประเด็นหลกัท่ีจะศึกษาในคร้ังน้ีคือ ขอ้มูลพื้นฐาน สภาพทางสังคม

และเศรษฐกิจของเกษตรกร สภาพการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัของเกษตรกร การปฏิบติัตาม

การเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกรในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั ปัญหาของเกษตรกรใน

การผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ และความตอ้งการของเกษตรกรในการรับการส่งเสริม

ความรู้การผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ เพื่อจะไดน้าํขอ้มูลไปใชใ้นการส่งเสริม ปรับปรุง

และพฒันาการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ของเกษตรกรชาวมง้ ในตาํบลเข็กนอ้ย อาํเภอ

เขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งทุกภาคส่วน  ตลอดจนพื้นท่ีอ่ืน ๆ ท่ีมีการปลูก

ขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัต่อไป 
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2.  วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

 

2.1 เพื่อศึกษาขอ้มูลส่วนบุคคล สภาพทางสงัคม และสภาพทางเศรษฐกิจของเกษตรกร 

2.2 เพื่อศึกษาสภาพการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัของเกษตรกร 

2.3 เพื่อศึกษาการปฏิบัติตามการเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกรในการผลิตข้าว

เหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั 

2.4 เพื่อศึกษาปัญหาของเกษตรกรในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ 

2.5 เพื่อศึกษาความตอ้งการของเกษตรกรในการรับการส่งเสริมความรู้การผลิตขา้ว

เหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ 

 

3.  กรอบแนวคดิการวจิัย 

 

การศึกษาในคร้ังน้ี มุ่งศึกษาสภาพการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ของ

เกษตรกรชาวมง้  ในตาํบลเข็กนอ้ย อาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ ผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสาร

และงานวจิยัต่าง ๆ โดยกาํหนดตวัแปรท่ีจะศึกษาไวด้งัน้ี 

3.1  ข้อมูลส่วนบุคคล สภาพทางสังคม และสภาพทางเศรษฐกจิของเกษตรกร 

ประกอบดว้ย เพศ อาย ุระดบัการศึกษา จาํนวนสมาชิกในครัวเรือน จาํนวนแรงงานในครัวเรือน การ

เป็นสมาชิกกลุ่ม/องคก์ร/สถาบนัดา้นการเกษตร ส่ือในครัวเรือน/ชุมชน แหล่งความรู้ในการเกษตร 

ลกัษณะการถือครองพื้นท่ีการเกษตร จาํนวนพื้นท่ีทาํการเกษตร การประกอบอาชีพของครัวเรือน 

แหล่งเงินทุนทาํการเกษตร และรายไดค้รัวเรือนของเกษตรกร  

3.2  สภาพการผลติข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลมืผวัของเกษตรกร ประกอบดว้ย พื้นท่ีปลูก

ขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั ประสบการณ์ในการปลูก วตัถุประสงคใ์นการปลูก  ลกัษณะดิน/แหล่งนํ้า

ท่ีใช/้วธีิการปลูก พนัธ์ุ/แหล่งท่ีมา/อตัราเมล็ดพนัธ์ุท่ีใช ้การเตรียมดิน การใส่ปุ๋ย/สูตรปุ๋ย/แหล่งท่ีมา

ของปุ๋ย การป้องกนักาํจดัโรค/แมลงศตัรูพืช/การกาํจดัวชัพืช/แหล่งท่ีมาของสารเคมีท่ีใช ้การเก็บ

เก่ียว/การขนส่ง/แหล่งจาํหน่าย/การแปรรูป ตน้ทุนและผลตอบแทนในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุ

ลืมผวั 

3.3  เพือ่ศึกษาการปฏิบัติตามการเกษตรดีที่เหมาะสมของเกษตรกรในการผลติข้าว

เหนียวดําพนัธ์ุลมืผวั ประกอบดว้ย  ขอ้กาํหนดวธีิปฏิบติั / เกณฑท่ี์กาํหนดในการปฏิบติัตาม

การเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกรในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั 
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3.4  ปัญหาของเกษตรกรในการผลติข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลมืผวัเชิงการค้า  ประกอบดว้ย  

ประเด็นปัญหาในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ใน  7  ปัญหาหลกัไดแ้ก่  1) แหล่งนํ้าท่ี

ใช ้ 2) พื้นท่ีเพาะปลูก  3) การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร  4) การจดัการคุณภาพในกระบวนการ

ผลิตก่อนการเก็บเก่ียว  5) การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว  6) การขนยา้ย  การเก็บ

รักษา  การรวบรวมขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั  7) การบนัทึกขอ้มูล 

3.5 ความต้องการของเกษตรกรในการรับการส่งเสริมความรู้การผลติข้าวเหนียวดํา

พนัธ์ุลมืผวัเชิงการค้า ประกอบดว้ยความตอ้งการของเกษตรกรในการรับการส่งเสริมความรู้การ

ผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ของเกษตรกรในประเด็น  1) การปลูกขา้ว  2) การเตรียมดิน  

3) การเตรียมเมลด็พนัธ์ุ  4) การดูแลรักษา  5)การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร  6) การเก็บเก่ียว

และการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว  7) มาตรฐานสินคา้ขา้ว  8) มาตร ฐานการผลิตขา้วตามระบบการ

ปฏิบติัท่ีดี  9) การรวมกลุ่มเกษตรกร  10) การตลาดขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั  และ 11) การแปรรูป

ขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั  

 

4.  ขอบเขตของการวจิัย 

 

การศึกษาวจิยัคร้ังน้ี ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคือ ประชากรท่ีเป็นเกษตรกรชาวมง้ ใน

ตาํบลเขก็นอ้ย อาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์  โดยทาํการสุ่มตวัอยา่งจากเกษตรกรท่ีปลูกขา้ว

เหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัในปีการเพาะปลูก 2558 ทั้งหมด 149 ราย จากจาํนวนประชากร 3,034 

ครัวเรือน 

 

5.  นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

5.1  เกษตรกร หมายถึง เกษตรกรชาวมง้ผูป้ลูกขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั ในตาํบลเขก็

นอ้ย  อาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ ปีการเพาะปลูก 2558 

5.2  ครัวเรือนเกษตรกร หมายถึง ครัวเรือนท่ีมีสมาชิกคนใดคนหน่ึงหรือหลายคน

ประกอบการเกษตรในปีท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูล 

5.3  ทาํไร่  หมายถึง  การประกอบอาชีพปลูกพืชไร่ต่าง ๆ ท่ีใชน้ํ้านอ้ยและเป็นพื้นท่ีท่ี

ไม่ใช่พื้นท่ีนา  เช่น ขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั  ขา้วเหนียว  ขา้วไร่  ขา้วโพด  ขิง  กระชายดาํ  กระชาย

ขาว  แก่นตะวนั  บวัหิมะ  เป็นตน้ 



5 
 

5.4  การถือครองทีด่ิน  หมายถึง การเขา้ไปทาํประโยชน์บนผนืดินนั้น โดยไม่คาํนึงถึง

กรรมสิทธ์ิท่ีแทจ้ริงของพื้นท่ีดินนั้น ๆ  

5.5  ทีด่ินของตนเอง หมายถึง ท่ีดินมีเอกสิทธ์ิ หรือท่ีดินท่ีไดรั้บการจดัสรร และเขา้ทาํ

ประโยชน์บนพื้นท่ีดินผืนนั้น ๆ  

5.6  ทีด่ินเช่า หมายถึง ท่ีดินท่ีครัวเรือนเกษตรกรเขา้ไปทาํประโยชน์  โดยตอ้งจ่าย

ค่าตอบแทนใหแ้ก่เจา้ของท่ีดิน  ซ่ึงอาจจ่ายเป็นเงินสด เงินเช่ือ ผลผลิต หรืออ่ืน ๆ อยา่งใดอยา่งหน่ึง

หรือหลายอยา่งก็ไดต้ามแต่จะตกลงหรือทาํสัญญากบัเจา้ของท่ีดิน 

5.7  แหล่งเงินทุน หมายถึง บุคคล สถาบนั หรือองคก์ร ทั้งของรัฐและเอกชนท่ีให้

เกษตรกรกูย้มืเงินเพื่อใชใ้นการปลูกขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั 

5.8  ต้นทุนการผลติ หมายถึง ค่าใชจ่้ายท่ีนาํมาใชใ้นการประกอบการผลิตขา้วเหนียว

ดาํพนัธ์ุลืมผวัในรอบการเพาะปลูกปี 2558 

5.9  การผลติเชิงการค้า หมายถึง การปลูกขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัโดยมุ่งหวงัเพื่อการ

ขายผลผลิตโดยเฉพาะ 

 

6.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

ผลการวจิยัคร้ังน้ี คาดวา่จะเป็นประโยชน์ดงัน้ี 

6.1  ประโยชน์ต่อเกษตรกร  ทาํใหท้ราบถึงสภาพในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั

เชิงการคา้ของเกษตรกรชาวมง้ในตาํบลเขก็นอ้ย อาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ 

6.2  ประโยชน์ต่อหน่วยงานภาครัฐ  ผลการวจิยัสามารถใชเ้ป็นแนวทางในการ

ปรับปรุงและแกไ้ขปัญหาดา้นการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ของเกษตรกร 

6.3 ประโยชน์ต่อเจ้าหน้าที่และหน่วยงานทีเ่กี่ยวข้อง  สามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นการ

ส่งเสริมการเกษตรในพื้นท่ีท่ีมีการปลูกขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ได ้ 

6.4  ประโยชน์ในเชิงการค้า  เพื่อใหเ้กิดการส่งเสริมและพฒันาการปลูกขา้วเหนียวดาํ

พนัธ์ุลืมผวัใหมี้คุณภาพและมีปริมาณท่ีมากพอต่อการขยายตลาดในเชิงการคา้ 

6.5  ประโยชน์ทางการศึกษาวจัิย  เพื่อเป็นขอ้มูลพื้นฐานของการศึกษาและวจิยัในคร้ัง

ต่อไป  
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บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

 

 

การวจิยัเร่ือง การผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ของเกษตรกรชาวมง้  ใน

ตาํบลเขก็นอ้ย อาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์  ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและผลงานวจิยัต่าง ๆ ท่ี

เก่ียวขอ้งโดยแบ่งเป็นประเด็นดงัน้ี 

1. สภาพทัว่ไปของตาํบลเขก็นอ้ย อาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ 

2. ขา้วไร่ 

3. ขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั 

4. ขา้วไร่ลืมผวัเพชรบูรณ์ 

5. ส่ิงบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ของขา้ว 

6. การผลิตขา้วตามมาตรฐานการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี 

7. แนวคิดเก่ียวกบัการพฒันาการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ 

8. แนวคิดเก่ียวกบัการส่งเสริมการเกษตร 

9. แนวคิดและทฤษฎีความตอ้งการ 

10. ผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

1.  สภาพทัว่ไปของตาํบลเขก็น้อย อาํเภอเขาค้อ จังหวดัเพชรบูรณ์ 

 

ตาํบลเขก็นอ้ย ถือเป็นพื้นท่ีหน่ึงในการปกครองของอาํเภอเขาคอ้  จงัหวดัเพชรบูรณ์  ท่ี

มีชาวไทยภูเขาเผา่มง้อาศยัอยูเ่ป็นจาํนวนมากจนไดช่ื้อวา่เป็นชุมชนชาวมง้ท่ีใหญ่สุดในสยาม  ซ่ึง

ตามประวติัศาสตร์และขอ้สันนิฐานท่ีมาของชาติพนัธ์ุมง้นั้น  ประสิทธ์ิ  ลีปรีชา (2548) กล่าววา่ มง้ 

เป็นช่ือท่ีกลุ่มคนท่ีอาศยัอยูท่างตะวนัตกเฉียงใตข้องจีน ภาคเหนือของพม่า ลาว เวยีตนาม ไทย และ

ในประเทศตะวนัตกใชเ้รียกตนเอง  อยา่งไรก็ตาม ในบริบทของประเทศจีนนั้นช่ือของกลุ่มชาติ

พนัธ์ุมง้  มกัถูกใชอ้ยา่งสับสนกบั  “แมว้”  หรือ  “เหมียว”  โดยรากศพัทข์องคาํดงักล่าวนั้นแปลวา่  

ตน้ขา้วอ่อน  หน่อ  และวชัพืชกบัท่ีนา  ซ่ึงหมายถึงลูกของแผน่ดินและชนพื้นเมืองท่ีแต่เดิมทาํนา

เป็นหลกั  แต่ในระยะต่อมาถูกนาํไปใชใ้นลกัษณะของการดูถูกทางชาติพนัธ์ุ  โดยการผกูเขา้กบั

เสียงร้องของแมวและแสดงนยัของความเป็นคนป่าเถ่ือน  คาํดงักล่าวเร่ิมปรากฏในหลกัฐานทาง
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ประวติัศาสตร์จีนภายใตช่ื้อ “เหมียวหมิน” หรือ “ซานเหมียว”  ซ่ึงเป็นการกล่าวถึงกลุ่มชาติพนัธ์ุ

หน่ึงท่ีอาศยัอยูใ่นบริเวณท่ีราบลุ่มแม่นํ้าแยงซีเกียงและแม่นํ้าฮวงโห (แม่นํ้าเหลือง)  เม่ือประมาณ

สองพนัสองร้อยปีก่อนคริสตศกัราช 

สาํหรับสภาพทัว่ไปของตาํบลเขก็นอ้ย  อาํเภอเขาคอ้  จงัหวดัเพชรบูรณ์  ตามขอ้มูล

ของแผนยทุธศาสตร์การพฒันาประจาํปีพ.ศ. 2558 – 2562  องคก์ารบริหารส่วนตาํบลเขก็นอ้ย  

(2558) มีดงัน้ี 

1.1  ประวตัิความเป็นมา 

ชาวไทยภูเขาเผา่มง้ ไดอ้พยพจากจงัหวดัเชียงราย พะเยา และน่าน มาอาศยัอยูใ่น

เขตรอยต่อของ 3 จงัหวดั คือ เพชรบูรณ์ พิษณุโลก และเลย เม่ือ พ.ศ. 2465 และไดรั้บการจดัตั้งเป็น

หมู่บา้นตามพระราชบญัญติัลกัษณะปกครองทอ้งท่ี พ.ศ. 2475 หลายหมู่บา้น เช่น บา้นเขก็เก่า บา้น

ป่าหวาย บา้นหว้ยทราย บา้นแมว้หวัผา บา้นเขาขาด ฯลฯ โดยราษฎรยดึอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลกั 

เพื่อการยงัชีพ ปี พ.ศ. 2511 ผลกระทบจากการเมืองของประเทศ และความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ของชาว

ไทยภูเขา เม่ือพรรคคอมมิวนิสตแ์ห่งประเทศไทย ไดเ้ขา้แทรกซึมและปลุกระดมเป็นเหตุใหร้าษฎร

ชาวไทยภูเขาไดถู้กแยกออกเป็นสองกลุ่ม คือ กลุ่มหน่ึงไดห้ลบหนีเขา้ป่า เพื่อร่วมกบัพรรค

คอมมิวนิสตแ์ห่งประเทศไทย และอีกกลุ่มหน่ึงเขา้ร่วมกบัทางรัฐบาล 

พ.ศ. 2513-2514 ทางกองทพัภาคท่ี 3 กรมประชาสงเคราะห์และส่วนราชการท่ี 

เก่ียวขอ้งไดจ้ดัพื้นท่ีใหก้บัชาวไทยภูเขากลุ่มท่ีไดเ้ขา้ร่วมกบัฝ่ายรัฐบาล ซ่ึงมีเน้ือท่ีประมาณ 45,000 

ไร่ เพื่อให้ราษฎรชาวไทยภูเขากลุ่มดงักล่าวไดเ้ขา้มาอยูอ่าศยัและประกอบอาชีพมาจนปัจจุบนัน้ี 

จากนโยบาย 66/2523 ทาํให้ราษฎรชาวไทยภูเขากลุ่มท่ีไดห้ลบหนีเขา้ป่า ไดก้ลบั

เขา้มามอบตวัต่อทางการ และส่วนใหญ่จะยา้ยเขา้มาอยูท่ี่บา้นเขก็นอ้ย (ในขณะนั้น) เน่ืองจากมีญาติ

อยูใ่นหมู่บา้นอยูแ่ลว้ ทาํใหปั้จจุบนัมีราษฎรอาศยัอยูใ่นตาํบลเขก็นอ้ยเป็นจาํนวนมาก ถึงแมว้า่จะมี

การจดัสรรพื้นท่ีบางส่วนให้ราษฎรชาวไทยภูเขาไปอาศยัอยูบ่า้งแลว้ก็ตามบา้นเขก็นอ้ย ไดรั้บการ

ประกาศจากกระทรวงมหาดไทยใหเ้ป็นตาํบล เม่ือปี  

ปี 2532 โดยมีนายประจวบ ฤทธ์ิเนติกุล เป็นกาํนนั  ต่อมาไดรั้บการยกฐานะเป็น

สภาตาํบลเม่ือปี พ.ศ. 2537  และไดรั้บการยกฐานะเป็นองคก์ารบริหารส่วนตาํบลเขก็นอ้ย ชั้น 5 

ตามประกาศกระทรวงมหาดไทย ลงวนัท่ี 23 กุมภาพนัธ์  พ.ศ. 2540  ปัจจุบนัองคก์ารบริหารส่วน

ตาํบลเขก็นอ้ยไดรั้บการปรับขนาดเป็นองคก์ารบริหารส่วนตาํบลขนาดกลาง 

1.2  สภาพภูมิศาสตร์ 

ตาํบลเขก็นอ้ย  อาํเภอเขาคอ้  จงัหวดัเพชรบูรณ์ ตั้งอยูท่างทิศตะวนัตกของจงัหวดั

เพชรบูรณ์ ระยะทางห่างจากตวัจงัหวดั ประมาณ 80 กิโลเมตร และห่างจากอาํเภอหล่มสัก จงัหวดั
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เพชรบูรณ์ ประมาณ 44 กิโลเมตร มีพื้นท่ีการปกครอง ประมาณ 72 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 

45,000 ไร่ 

ทิศเหนือ  ติดต่อกบั บา้นหว้ยทราย ตาํบลหว้ยเฮ้ียะ อาํเภอนครไทย จงัหวดั

พิษณุโลก 

ทิศใต ้ ติดต่อกบัอุทยานแห่งชาติทุ่งแสลงหลวง 

ทิศตะวนัออก  ติดต่อกบัตาํบลแคมป์สน อาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ 

ทิศตะวนัตก  ติดต่อกบัอุทยานแห่งชาติทุ่งแสลงหลวง 

1.3  สภาพภูมิประเทศ  

พื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นป่าและภูเขาใหญ่นอ้ยสลบัซบัซอ้นคลา้ยกบัทะเลภูเขา บาง 

แห่งสูงชนัมาก มีความสูงจากระดบันํ้าทะเลตั้งแต่ 500-1,400 เมตร เขก็นอ้ย เป็นช่ือเรียกตามลาํนํ้า

เขก็  สาํหรับพื้นท่ีป่าแถบน้ี จะเป็นป่าไมเ้บญจพรรณ และมีตน้คอ้ซ่ึงเป็นพนัธ์ไมต้ระกลูปาลม์ 

ลกัษณะคลา้ยตน้ตาล  แต่มีผลออกมาคลา้ยหมาก กระจายอยูท่ ัว่ไปทั้งตาํบล สภาพป่าเหลืออยูน่อ้ย

มาก ทั้งน้ีเน่ืองจากในอดีตพื้นท่ีบริเวณตาํบลเขก็นอ้ย เป็นยทุธศาสตร์ท่ีพรรคคอมมิวนิสตแ์ห่ง

ประเทศไทยใชเ้ป็นจุดโจมตีการลาํเลียงทหารของรัฐบาลไทย ทาํใหรั้ฐบาลตอ้งสัมปทานป่าดงักล่าว

ใหแ้ก่เอกชน และเม่ือการปฏิวติัส้ินสุดลง ป่าบริเวณดงักล่าวก็มีสภาพเป็นป่าท่ีถูกทาํลายเกือบหมด 

ปัจจุบนับริเวณดงักล่าวอยูใ่นพื้นท่ีราชพสัดุและท่ีนิคมสงเคราะห์ชาวเขา มีการปลูกป่าซ่อมแซมเป็น

ป่าสนเขา 

1.4  สภาพภูมิอากาศ  

ลกัษณะภูมิอากาศ มีอากาศหนาวเยน็ตลอดปี  ฤดูร้อนอากาศไม่ร้อนจดั ฤดู 

หนาวอากาศเยน็จดั อุณหภูมิตํ่าสุดท่ีเคยวดัไดเ้ฉล่ียประมาณ 5 องศาเซลเซียส  ในช่วงระหวา่งเดือน

ธนัวาคมถึงเดือนกุมภาพนัธ์ สาํหรับฤดูฝนจะมีฝนตกชุก 

1.5  การปกครองและประชากร 

องคก์ารบริหารส่วนตาํบลเขก็นอ้ย มีเขตพื้นท่ีการปกครอง 1 ตาํบล ประกอบ 

ดว้ย 12 หมู่บา้น โดยจาํแนกไดด้งัตารางท่ี 2.1 
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ตารางท่ี 2.1  ขอ้มูลการปกครองขององคก์ารบริหารส่วนตาํบลเขก็นอ้ย อาํเภอเขาคอ้ จงัหวดั

เพชรบูรณ์ 

 

หมู่ท่ี ช่ือหมู่บา้น ครัวเรือน ชาย (คน) หญิง (คน) รวม (คน) 

1 บา้นหว้ยบา้นขาว 219 494 517 1,017 

2 บา้นเขก็นอ้ย 326 533 564 1,097 

3 บา้นป่ากลว้ย 216 459 487 946 

4 บา้นเขก็นอ้ย 361 605 637 1,241 

5 บา้นเล่าลือเก่า 315 672 637 1,309 

6 บา้นปากทาง 306 655 705 1,360 

7 บา้นศกัด์ิเจริญ 76 244 249 493 

8 บา้นชยัชนะ 175 495 471 966 

9 บา้นประกอบสุข 160 392 386 778 

10 บา้นเจริญพฒันา 322 805 807 1,612 

11 บา้นคีรีรัตน์ 251 579 562 1,141 

12 บา้นสันติสุข 307 885 899 1,784 

 รวม 3,034 6,819 6,920 13,739 

 

1.6  การประกอบอาชีพการเกษตร 

ประชากรส่วนใหญ่ขององคก์ารบริหารส่วนตาํบลเขก็นอ้ยมีอาชีพทางการเกษตร 

โดยพืชท่ีปลูกเช่น ขา้วโพดเล้ียงสัตว ์ขิง ขา้วไร่ กะหลํ่าปลี แครอท กระชายดาํ กระชายขาว ไมผ้ล  

โดยระบบการเกษตรของตาํบลเขก็นอ้ย อาศยันํ้าฝนจากธรรมชาติเป็นหลกั เน่ืองจากพื้นท่ีในการทาํ

การเกษตรเกือบทั้งหมดเป็นท่ีลาดชนั จึงไม่สามารถก่อสร้างระบบชลประทานเพือ่การเกษตรได ้ 

ประกอบกบัในตาํบลเขก็นอ้ยเป็นพื้นท่ีราชพสัดุของกรมธณารักษ ์ไม่มีเอกสารสิทธ์ิในท่ีดิน และ

จาํนวนพื้นท่ีทาํกินไม่เพียงพอ จึงทาํใหปั้จจุบนัราษฎรส่วนใหญ่ของตาํบลเขก็นอ้ย ตอ้งไปเช่าพื้นท่ี

เพื่อทาํการเกษตรนอกเขตตาํบลเขก็นอ้ย การประกอบอาชีพท่ีสาํคญัในตาํบลเขก็นอ้ย แยกไดด้งัน้ี 

1) พืชผกั พื้นท่ีปลูกประมาณ 5,000 ไร่  

2) พืชไร่ พื้นท่ีปลูกประมาณ 5,000 ไร่ 

3) ไมผ้ล พื้นท่ีปลูกประมาณ    300 ไร่  
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1.7  สภาพทางสังคม 

1.7.1 การศึกษา 

ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก หมู่ท่ี 1,3,5,7,8,9,10   จาํนวน 7 แห่ง 

ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก เอกชน               จาํนวน2 แห่ง 

โรงเรียนประถมศึกษา (ขยายโอกาส)     จาํนวน 2 แห่ง 

1.7.2 สถาบันและองค์กรทางศาสนา 

วดั  จาํนวน 1 แห่ง 

โบสถค์ริสต ์ จาํนวน 3 แห่ง 

สาํนกัสงฆ ์ จาํนวน 1 แห่ง 

1.8  ทรัพยากรธรรมชาติ 

ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ี สภาพพื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นพื้นท่ีราบสูงและภูเขา มี

การหกัร้างถางป่าทาํไร่หมุนเวยีนทาํใหส้ภาพพื้นท่ีส่วนใหญ่ไม่มีตน้ไมแ้ละเป็นพื้นท่ีการเกษตรจึง

ทาํใหมี้การเผาป่า  ทาํใหส้ภาพป่าไมเ้ป็นป่าเส่ือมโทรม  ส่วนสภาพป่าท่ียงัคงเหลืออยูใ่นเขตพื้นท่ีก็

ยงัเป็นทรัพยากรหลกัท่ีเอ้ือผลประโยชน์ต่อประชาชนในพื้นท่ีในเร่ืองของส่ิงแวดลอ้ม ทรัพยากรนํ้า

และทรัพยากรการท่องเท่ียวท่ีสาํคญัขององคก์ารบริหารส่วนตาํบลเขก็นอ้ย ตลอดจนในภาพรวม

ของอาํเภอเขาคอ้ 

1.9  การบริการข้ันพืน้ฐาน 

1.9.1 การคมนาคม  

ถนนลาดยาง จาํนวน  1 สาย 

ถนน คสล. จาํนวน 20 สาย 

ถนนดิน  จาํนวน  2 สาย 

ถนนลูกรัง จาํนวน  5 สาย 

1.9.2 การโทรคมนาคม 

ท่ีทาํการไปรษณีย ์จาํนวน 1 แห่ง 

สถานีโทรคมนาคม จาํนวน 3 แห่ง 

1.10 แหล่งนํา้เพือ่การเกษตร 

ลาํนํ้า ลาํหว้ย จาํนวน 5 แห่ง 

บึง หนอง  จาํนวน 2 แห่ง 
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1.11 มวลชนจัดตั้ง 

ลูกเสือชาวบา้น   จาํนวน 480 คน 

คณะกรรมการหมู่บา้น  อพป.  จาํนวน  70 คน 

ลูกเสือ อปพร.   จาํนวน  52 คน 

กล่าวโดยสรุปสภาพทัว่ไปของตาํบลเขก็นอ้ย  อาํเภอเขาคอ้  จงัหวดัเพชรบูรณ์  อยู่

ในรอยต่อของ 3 จงัหวดัคือเพชรบูรณ์  พิษณุโลก  และเลย  อยูห่่างจากตวัจงัหวดัเพชรบูรณ์

ประมาณ  80  กิโลเมตร  มีพื้นท่ีการปกครองประมาณ 72  ตารางกิโลเมตร  เป็นพื้นท่ีป่าและภูเขา

ใหญ่นอ้ยสลบัซบัซอ้น  มีความสูงจากระดบันํ้าทะเลตั้งแต่  500 – 1,400  เมตร  มีอากาศหนาวเยน็

ตลอดปี  โดยประชากรส่วนใหญ่ของตาํบลเขก็นอ้ยนั้นจะเป็นชาวไทยภูเขาเผา่มง้  มีทั้งส้ิน  12  

หมู่บา้น  3,034  ครัวเรือน  มีประชากร  13,739  คน  ประกอบดว้ยเพศชาย  6,819  คน  เพศหญิง  

6,920  คน  ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทางการเกษตร  โดยปลูกพืชไร่เช่น  ขา้วโพดเล้ียงสัตว ์ ขา้วไร่  

กะหลํ่าปลี  และพืชไร่สมุนไพรต่าง ๆ  และอาศยัแหล่งนํ้าจากนํ้าฝนเป็นหลกั  เน่ืองจากพื้นท่ีใน

การเกษตรเกือบทั้งหมดมีความลาดชนั  ไม่สามารถสร้างระบบชลประทานเพื่อการเกษตรได ้ 

ประกอบกบัพื้นท่ีทั้งหมดเป็นท่ีราชพสัดุ  ของกรมธนารักษ ์ เกษตรกรจึงไม่มีเอกสารสิทธ์ิในท่ีดิน  

และจาํนวนพื้นท่ีทาํกินไม่พียงพอ  ทาํใหปั้จจุบนัราษฎรในพื้นท่ีตอ้งไปเช่าพื้นท่ีเพื่อทาํการเกษตร

นอกเขตตาํบลเขก็นอ้ย 

 

2.  ข้าวไร่ 

 

2.1 ความหมายของข้าวไร่   

ประพาส  วรีะแพทย ์(2545) กล่าววา่ การปลูกขา้วไร่ หมายถึง การปลูกขา้วบนท่ี

ดอนและไม่มีนํ้าขงัในพื้นท่ีปลูก ชนิดของขา้วท่ีปลูกก็เรียกวา่ ขา้วไร่ พื้นท่ีดอนส่วนมาก เช่น เชิง

ภูเขามกัจะไม่มีระดบั คือ สูง ๆ ตํ่า ๆ จึงไม่สามารถไถเตรียมดินและปรับระดบัไดง่้าย ๆ เหมือนกบั

พื้นท่ีราบ เพราะฉะนั้นชาวนามกัจะปลูกแบบหยอด โดยขั้นแรกทาํการตดัหญา้และตน้ไมเ้ล็กออก 

แลว้ทาํความสะอาดพื้นท่ีท่ีจะปลูกแลว้ใชห้ลกัไมป้ลายแหลมเจาะดินเป็นหลุมเล็ก ๆ ลึกประมาณ 3 

เซนติเมตร ปากหลุมมีขนาดกวา้งประมาณ 1 น้ิว หลุมน้ีมีระยะห่างกนัประมาณ 24 x 25 เซนติเมตร 

ระหวา่งแถวและระหวา่งหลุมภายในแถว ปกติจะตอ้งหยอดเมล็ดพนัธ์ุทนัทีหลงัจากท่ีไดเ้จาะหลุม 

โดยหยอด 5-8 เมล็ดต่อหลุม หลงัจากหยอดเมล็ดพนัธ์ุขา้วแลว้ก็ใชเ้ทา้กลบดินปากหลุม เม่ือฝนตก

ลงมาหรือเมล็ดไดรั้บความช้ืนจากดิน ก็จะงอกและเจริญเติบโตเป็นตน้ขา้ว เน่ืองจากท่ีดอนไม่มีนํ้า

ขงัและไม่มีการชลประทาน การปลูกขา้วไร่จึงตอ้งใชน้ํ้าฝนเพียงอยา่งเดียว พื้นดินท่ีปลูกขา้วไร่จะ
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แหง้และขาดนํ้าทนัทีเม่ือส้ินฤดูฝน ดงันั้นการปลูกขา้วไร่จะตอ้งใชพ้นัธ์ุท่ีมีอายเุบา โดยปลูกในตน้

ฤดูฝน และแก่เก็บเก่ียวไดใ้นปลายฤดูฝน การปลูกขา้วไร่ ชาวนาจะตอ้งหมัน่กาํจดัวชัพืช เพราะท่ี

ดอนมกัจะมีวชัพืชมากกวา่ท่ีลุ่ม เน้ือท่ีท่ีใชป้ลูกขา้วไร่ในประเทศไทยมีจาํนวนนอ้ย และมีปลูกมาก

ในภาคเหนือและภาคใต ้ส่วนภาคตะวนัออกเฉียงเหนือและภาคกลางปลูกขา้วไร่นอ้ยมาก  

สาํนกังานพฒันาการวิจยัการเกษตร (2559)  กล่าววา่  ขา้วท่ีสูง ขา้วบนพื้นท่ีสูง หรือ

ขา้วดอย มีลกัษณะการปลูก 2 แบบ คือ การปลูกแบบสภาพไร่ หรือท่ีเรียกวา่ขา้วไร่ ปลูกตามไหล่

เขา ไม่มีคนันาสาํหรับเก็บกกันํ้าในแปลงปลูก ส่วนมากมกัเตรียมดินโดยการถางวชัพืชหรือพชือ่ืน

ออกก่อนแลว้เตรียมดิน หลงัจากนั้นจึงทาํการปลูกขา้ว พื้นท่ีปลูกขา้วไร่ส่วนใหญ่มกัมีความลาดชนั

ตั้งแต่ 5-60 องศา อาศยัความช้ืนในการเจริญเติบโตจากนํ้าฝนเพียงอยา่งเดียว และอีกสภาพหน่ึงคือ

การปลูกในสภาพนา โดยเร่ิมตน้ตั้งแต่เตรียมดิน ตกกลา้ ไถ คราด ทาํเทือก และปักดาํ ดงัเช่นการทาํ

นาพื้นราบทัว่ไป พื้นท่ีปลูกจะอยูร่ะหวา่งหุบเขา มีการทาํคนันาสาํหรับกกัเก็บนํ้า ส่วนใหญ่จะเป็น

ลกัษณะนาขั้นบนัได 

2.2  การเตรียมพืน้ที่  

การเตรียมพื้นท่ีปลูกขา้วบนท่ีสูงจะเร่ิมตั้งแต่เดือนมีนาคมถึงพฤษภาคม 

โดยเฉพาะการปลูกขา้วไร่ จะเร่ิมถางกาํจดัวชัพืชนาํออกไปไวข้า้งแปลงหรือวางเป็นแนวขวางทาง

ลาดชนัเพื่อดกัตะกอนดิน ไม่แนะนาํใหเ้ผาเศษซากพชื ถา้ในพื้นท่ีท่ีมีหินสามารถนาํไปขวางลาดชนั

ดกัตะกอนดิน และทาํใหเ้กิดลกัษณะขั้นบนัไดในระยะต่อไป พื้นท่ีท่ีมีความลาดชนัสูงไม่ควรไถ

เพราะจะทาํใหเ้ร่งการชะลา้งหนา้ดินเม่ือฝนตก การเตรียมพื้นท่ีจะทาํ 2 คร้ัง คือ คร้ังแรกในเดือน

มีนาคม คร้ังท่ีสองในเดือนเมษายนหรือพฤษภาคม การเตรียมพื้นท่ีคร้ังท่ีสองเป็นการเตรียมแบบ

ประณีตเพื่อปลูกขา้ว ส่วนขา้วนาท่ีสูงจะเร่ิมเตรียมดินตกกลา้ในเดือนพฤษภาคม มีการเตรียม 2 

แบบ คือ เตรียมดินเพื่อตกกลา้สภาพไร่ โดยการถางวชัพืชออกแลว้สับดินใหล้ะเอียดก่อนหวา่น

เมลด็ขา้วลงไป และเตรียมดินเพื่อตกกลา้สภาพนาท่ีมีนํ้าขงั เร่ิมจากหลงัท่ีฝนตกมีนํ้าขงัในนาอยูบ่า้ง 

มีการไถคราด ทาํเทือก ยกร่องเป็นแปลงขนาดเล็กกวา้ง 1-1.5 เมตรความยาวตามพื้นท่ี มีร่องระบาย

นํ้า แลว้หวา่นเมล็ดขา้วท่ีหุม้ใหง้อกแลว้ลงบนแปลงเพาะ ดงัเช่นการตกกลา้สาํหรับการทาํนาบนพื้น

ราบทัว่ไป 

2.3  การเตรียมเมลด็พนัธ์ุและพนัธ์ุ  

ขา้วท่ีสูงหรือขา้วดอยเป็นพนัธ์ุขา้วท่ีสามารถทนต่อสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ ไดดี้กวา่

ขา้วท่ีปลูกในพื้นท่ีราบทัว่ไป เช่น ทนต่อสภาพอากาศเยน็ ตา้นทานต่อโรคไหม ้เป็นตน้ เมล็ดขา้วท่ี

จะนาํไปปลูกตอ้งมาจากแหล่งท่ีสามารถเช่ือถือได ้เช่น ไม่มีโรคแมลง สะอาด ไม่มีส่ิงเจือปน และ

ควรมีความงอกไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 80 สาํหรับความบริสุทธ์ิ (purity) ของเมล็ดพนัธ์ุนั้น ในขา้วนา จะมี
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ความบริสุทธ์ิของพนัธ์ุมากกวา่ขา้วไร่ เน่ืองจากขา้วไร่มีสภาพการปลูกบนดินท่ีไม่มีนํ้าขงัในแปลง

ปลูก แปลงหน่ึงอาจพบความหลากหลายทางพนัธุกรรม (genetic diversity) ของขา้วท่ีปลูกในแปลง

นั้นๆ ได ้ทั้งน้ีเน่ืองจากการปลูกขา้วในสภาพไร่นั้นมกัจะประสบปัญหามากกวา่ขา้วนา เช่น ความ

แหง้แลง้ ฝนทิ้งช่วง อากาศหนาวเยน็ โรคไหม ้แมลง และ วชัพืช เป็นตน้ 

2.4  วธีิปลูกข้าวไร่  

ใชว้ธีิการปลูกเมล็ดขา้วแหง้ (direct seeding)  ซ่ึงแบ่งได ้3 วธีิ ไดแ้ก่ 

2.4.1  การปลูกแบบหยอดเป็นหลุม (drilling) เป็นวธีิการปลูกโดยใชไ้มป้ลาย

แหลมกระทุง้ดินใหเ้ป็นหลุมลึก 2-3 เซนติเมตร หรือใชเ้สียมท่ีต่อดา้มยาวขดุดินใหเ้ป็นหลุมเล็กๆ 

ลึก 2-3เซนติเมตร ระยะห่างระหวา่งหลุม 25-30 เซนติเมตร แลว้หยอดเมล็ดขา้วลงไปในหลุมๆ ละ 

5-8 เมล็ด หากพื้นท่ีปลูกมีความลาดชนัไม่ควรกลบหลุม เพราะจะทาํใหมี้ดินกลบหลุมปลูกแน่น

เกินไปเม่ือมีฝนตก แต่ในพื้นท่ีปลูกท่ีมีความลาดชนันอ้ยกวา่ 5 องศา ใหใ้ชก่ิ้งไมล้ากผา่นหลุมท่ี

หยอดเมล็ดแลว้เป็นการกลบหลุม การปลูกแบบหยอดเป็นหลุมเป็นวธีิท่ีเกษตรกรนิยมมากท่ีสุด 

เน่ืองจากง่ายต่อการกาํจดัวชัพืชและดูแลรักษา เป็นวธีิการท่ีพบเห็นไดท้ัว่ไป การปลูกแบบน้ีจะใช้

เมล็ดพนัธ์ุไร่ละ 6-8 กิโลกรัม อยา่งไรก็ตาม มีรายงานวา่การนาํเมล็ดพนัธ์ุขา้วแช่นํ้า 12 ชัว่โมง ผึ่ง

ลมใหห้มาดแลว้นาํไปหยอดในดินท่ีมีความช้ืน ทาํใหข้า้วงอกเร็วและออกดอกเร็วกวา่การหยอด

เมล็ดขา้วแหง้ 2-3 วนั ทั้งยงัใหผ้ลผลิตสูงอีกดว้ย 

2.4.2 การปลูกแบบโรยเป็นแถว (row drilling) การปลูกวธีิน้ีตอ้งมีการเตรียมดิน

ใหป้ระณีต โดยใหห้นา้ดินเรียบสมํ่าเสมอกนัดี แลว้ใชไ้มห้รือคราดขีดเปิดดินให้เป็นร่อง ระยะห่าง

ของร่องหรือแถวประมาณ 25-30 เซนติเมตร แลว้โรยเมล็ดขา้วทนัที การโรยควรโรยใหเ้มล็ดขา้ว

สมํ่าเสมอกนั เพื่อให้ตน้ขา้วท่ีงอกไม่กระจุกแน่นท่ีใดท่ีหน่ึง หากพื้นท่ีมีความลาดชนัควรทาํร่องให้

ขวางความลาดชนั เพื่อช่วยใหต้น้ขา้วดกัตะกอนดินท่ีไหลลงมาเม่ือฝนตก การปลูกวธีิน้ีจะใชเ้มล็ด

พนัธ์ุไร่ละ 10-15 กิโลกรัม 

2.4.3 การปลูกแบบหว่าน (broadcasting) เหมาะสมกบัพื้นท่ีท่ีมีความลาดชนันอ้ย

หรือท่ีราบ การเตรียมดินควรสับดินใหล้ะเอียดหรือเป็นกอ้นเล็ก ๆ ขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลางประมาณ 

1 เซนติเมตร ปรับผวิหนา้ดินใหส้มํ่าเสมอกนั แลว้หวา่นเมล็ดขา้วลงไป และควรคราดหรือกลบ

เมลด็ขา้วหลงัหวา่นเพื่อให้เมล็ดขา้วไดรั้บความช้ืนจากดิน ป้องกนันกและแมลงศตัรูขา้ว การปลูก

วธีิน้ีจะใชเ้มล็ดพนัธ์ุประมาณไร่ละ 15 กิโลกรัม 

กล่าวโดยสรุป การปลูกขา้วไร่ คือการปลูกขา้วบนท่ีดอนและไม่มีนํ้าขงั  ปลูกตาม

ไหล่เขาท่ีมีความชนัตั้งแต่  5 – 60  องศา  อาศยัความช้ืนในการเจริญเติบโตจากนํ้าฝนเพียงอยา่ง

เดียว  และจะเร่ิมเตรียมพื้นท่ีตั้งแต่เดือนมีนาคมถึงพฤษภาคม  การเตรียมพื้นท่ีนั้นส่วนใหญ่จะทาํ  2  
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คร้ัง  โดยคร้ังแรกจะทาํการกาํจดัวชัพืชตน้ใหญ่ ๆ ออกก่อน  แลว้คร้ังท่ี  2  จึงเป็นการเตรียมแบบ

ประณีตเพื่อพร้อมสาํหรับการปลูกขา้ว  วธีิการปลูกขา้วไร่โดยการใชเ้มล็ดขา้วแหง้นั้น  มี  3  วธีิคือ 

1) การปลูกแบบหยอดหลุม (drilling)  2) การปลูกแบบโรยเป็นแถว (row drilling)  และ 3) การปลูก

แบบหวา่น (broadcasting) 

 

3.  ข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลมืผวั 

 

3.1  ประวตัิข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลมืผวั  

อจัฉราพร ณ ลาํปาง เนินพลบั (2555) กล่าววา่ ขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเป็นขา้วไร่

นาปี อายเุบา ตน้เต้ีย เมล็ดมีกล่ินหอม ขา้วกลอ้งมีสีม่วงดาํ ปลูกโดยกลุ่มชาติพนัธ์ุชาวมง้ พบท่ีบา้น

รวมไทยพฒันาท่ี 3 ตาํบลรวมไทยพฒันา อาํเภอพบพระ จงัหวดัตาก แต่มีพนัธ์ุปนมาก ฤดูนาปี 

2533 ศูนยว์จิยัขา้วพิษณุโลกเก็บมาทาํพนัธ์ุบริสุทธ์ิคร้ังแรก  เพื่อใชใ้นโครงการอนัเน่ืองมา จาก

พระราชดาํริ  ภูขดั  ภูเม่ียง  ภูสอยดาว  และโครงการตามพระราชเสาวนียข์องสมเด็จพระนางเจา้

สิริกิต์ิ  พระบรมราชินีนารถ  แลว้นาํไปใหเ้กษตรกรผูป้ลูกเดิมท่ีอาํเภอพบพระ  จงัหวดัตาก  ปลูก

เพื่ออนุรักษแ์ละใชป้ระโยชน์  แต่เน่ืองจากขาดแรงจูงใจในการทาํพนัธ์ุบริสุทธ์ิ  เม่ือเวลาผา่นไปจึง

กลายเป็นพนัธ์ุปนอีกคร้ัง  ศูนยว์จิยัขา้วพิษณุโลกและศูนยว์จิยัขา้วแพร่  จึงทาํการคดัเลือกพนัธ์ุ

บริสุทธ์ิเป็นคร้ังท่ีสอง  และทดสอบพนัธ์ุตามขั้นตอนระหวา่งปี 2550 – 2554  ผา่นการข้ึนทะเบียน

พนัธ์ุโดยกรมวชิาการเกษตรในปี 2552  ปัจจุบนัมีลายพิมพเ์อกลกัษณ์ (DNA fingerprint) เรียบร้อย

แลว้  กรมการขา้วจึงมีมติใหเ้ป็นพนัธ์ุรับรองเม่ือวนัท่ี  9  มีนาคม  2555 

3.2  ลกัษณะประจําพนัธ์ุ  

กรมการขา้ว (2555)  กล่าววา่ขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั เป็นขา้วเหนียวท่ีมีเยือ่หุม้

เมลด็ขา้วกลอ้งสีดาํ ไวต่อช่วงแสง อายเุบา เก็บเก่ียวประมาณกลางเดือนตุลาคม ลกัษณะทรงกอตั้ง 

ตน้แขง็ ไม่ลม้ง่าย ปลอ้งสีเหลืองอ่อน กาบใบและใบสีเขียว ล้ินใบสีนํ้าตาลอ่อน หูใบสีเหลือง

นํ้าตาล ใบธงหกัลง คอรวงยาว รวงค่อนขา้งแน่น กลีบดอกระยะออกรวง 50% มีสีเขียวอ่อน เม่ือ

ระยะนํ้านมกลีบดอกเปล่ียนสีเป็นแถบสีม่วงบนพื้นสีเขียวอ่อน ต่อมาเม่ือเขา้สู่ระยะแป้งแขง็สีกลีบ

ดอกจะเปล่ียนเป็นสีฟางแถบม่วงดาํ และเม่ือขา้วระยะสุกแก่สีเปลือกเมล็ดเปล่ียนสีฟางแถบดาํหรือ

สีฟาง ความสูงเฉล่ีย 151 เซนติเมตรนํ้าหนกัขา้วเปลือก 10.4 กิโลกรัมต่อถงั ขา้วเปลือก 1,000 เมล็ด 

หนกั 38.1 กรัม เปลือกเมล็ดสีฟางแถบดาํ ขา้วเปลือกยาว 10.7 มิลลิเมตร หนา 1.9 มิลลิเมตร 

คุณภาพการสีดีไดข้า้วเมล็ดเตม็และตน้ขา้ว 48.2 เปอร์เซ็นต ์คุณภาพเมล็ดทางเคมีการสลายเมล็ดใน

ด่างท่ี 1.4 และ 1.7 % KOH ตํ่า อุณหภูมิแป้งสุกตํ่า อตัราการยดืตวัปกติ ระยะพกัตวั 5 สปัดาห์ 
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3.3  ลกัษณะเด่น  

เป็นขา้วเหนียวดาํท่ีมีสารอาหารมาก  เมล็ดมีคุณค่าทางโภชนาการสูง โดยเฉพาะ

สารตา้นอนุมูลอิสระ รวมสารเหล่าน้ี ไดแ้ก่ แอนโทไซยานิน และแกมมา โอไรซานอล กรดไขมนั

ไม่อ่ิมตวั เช่น โอเมกา 3 โอเมกา 6 และโอเมกา 9 วติามิน เช่น วติามิน อี ธาตุอาหาร เช่น เหล็ก 

แคลเซียม แมกกานีส  ขา้วกลอ้งเม่ือหุงสุก มีกล่ินหอม ลกัษณะสัมผสัเม่ือแรกเค้ียวจะกรุบ หนึบ 

ภายในนุ่มเหนียว 

3.4  พืน้ทีแ่นะนํา  

สภาพไร่ท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ของดินดี ท่ีระดบัความสูงประมาณ 400-800 เมตร

จากระดบันํ้าทะเลปานกลาง 

3.5 ลกัษณะทางกายภาพ ผลผลติ และคุณค่าทางโภชนาการของข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลมื

ผวั   

พานิชย ์ยศปัญญา (2554) กล่าววา่ ขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั มีตน้สูง ประมาณ 137 

เซนติเมตร ออกดอกประมาณ วนัท่ี 15 กนัยายน  จาํนวนเมล็ดต่อรวงเฉล่ีย 130 เมล็ด เมล็ดค่อนขา้ง

อว้น นํ้าหนกัขา้วเปลือก 1,000 เมล็ด เฉล่ีย 37.9 กรัม สถิติสูงสุดเม่ือปลูกในสภาพไร่และฟ้าอากาศ

เหมาะสม ได ้490 กิโลกรัม ต่อไร่  เม่ือนาํมาปลูกในพื้นราบ ผลผลิตท่ีได ้200 - 350 กิโลกรัม ต่อไร่ 

ค่อนขา้งอ่อนแอต่อโรคและแมลงศตัรูขา้ว 

คุณค่าทางโภชนาการท่ีเด่นเป็นพิเศษ เม่ือวเิคราะห์ทนัทีหลงัเก็บเก่ียวฤดูนาปี 2552 

พบวา่ มีสารตา้นอนุมูลอิสระ (แอนติออกซิแดนต)์ โดยรวม ซ่ึงช่วยลดความเส่ียงในการเกิดมะเร็ง 

ในปริมาณสูง ถึง 833.77 มิลลิกรัม กรดแอสคอร์บิก ต่อ 100 กรัม  มีวติามินอี (อลัฟา-โทโคฟีรอล) 

ซ่ึงเป็นสารตา้นอนุมูลอิสระและช่วยลดคอเลสเตอรอล ปริมาณ 16.83 มิลลิกรัม ต่อกิโลกรัม  มี

แกมมา-โอไรซานอล ท่ีช่วยลดคอเลสเตอรอลและไตรกลีเซอไรด ์ตลอดจนการหยอ่นสมรรถภาพ

ทางเพศ ปริมาณ 508.09 มิลลิกรัม ต่อกิโลกรัม  มีกรดไขมนั ท่ีช่วยบาํรุงสมอง ป้องกนัภาวะเส่ือม

ของสมองและช่วยความจาํ ไดแ้ก่ โอเมกา้-3 อยู ่33.94 มิลลิกรัม ต่อ 100 กรัม  มีโอเมกา้-6 ท่ีบรรเทา

อาการขาดภาวะเอสโตรเจนของวยัทองและช่วยใหผ้วิพรรณเปล่งปลัง่ สูงถึง 1,160.08 มิลลิกรัม ต่อ 

100 กรัม  มีโอเมกา้-9 ซ่ึงช่วยลดคอเลสเตอรอลในเส้นเลือด ทาํใหเ้ส้นเลือดไม่อุดตนั ไม่เป็น

โรคหวัใจ โรคพาร์กินสัน และช่วยลดความอว้นสูงถึง 1,146.41 มิลลิกรัม ต่อ 100 กิโลกรัม  มีแอน

โทไซยานิน 46.56 มิลลิกรัม ต่อ 100 กรัม  โปรตีน 10.63 เปอร์เซ็นต ์ ธาตุเหล็ก 84.18 มิลลิกรัม ต่อ

กิโลกรัม  ส่วนแคลเซียม สังกะสี และแมงกานีส มีในปริมาณ 169.75,23.60 และ 35.38 มิลลิกรัม 

ต่อกิโลกรัม ตามลาํดบั  ดงัตารางท่ี 2.2 
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ตารางท่ี 2.2  ผลวเิคราะห์คุณค่าทางโภชนาการของขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั 
 

รายการทดสอบ ลืมผวั (เขาคอ้) ลืมผวั(แพร่) ขา้วหอมนิล หน่วย 

-Myristic acid(C14:0) 0.02 0.03 0.05 g/100g 

-Palmitic acid(C16:0) 0.60 0.55 0.74 g/100g 

-Stearic acid(C18:0) 0.09 0.13 0.08 g/100g 

-Arachidic acid(C20:0) 0.02 0.03 0.02 g/100g 

-Behenic acid(C22:0) 0.01 0.01 0.01 g/100g 

-Lignoceric acid(C24:0) 0.02 0.03 0.02 g/100g 

-Saturated Fat 0.76 0.78 0.92 g/100g 

-cis-9-Oleic acid(C18:1n9c) 1.15 1.02 0.90 g/100g 

-cis-11-Eicosenoicacid(C20:1n11) 0.01 0.01 0.01 g/100g 

-Monounsaturated fatty acid 0.16 1.03 0.91 g/100g 

-Dietary Fiber 2.33 4.87 6.89 g/100g 

-Vitamin E (Alpha-Tocopherol) 16.83 16.58 7.78 mg/kg 

-Vitamin E (Gamma-Tocopherol) 6.48 4.72 11.3 mg/kg 

-Vitamin E (Delta-Tocopherol) 0.39 0.34 0.75 mg/kg 

- Gamma Oryzanol 490.49 508.09 411.90 mg/kg 

-Phytate 4,801.15 6,086.04 2861.13 mg/kg 

-Collagen < 50 < 50 < 50 mg/kg 

-Iron(Fe) 84.18 17.70 13.30 mg/kg 

-Calcium(Ca) 169.75 172.10 121.90 mg/kg 

-Folic acid < 0.78 < 0.78 < 0.78 (ดอยมูเซอ) µg/kg* 

-anthocyanin 46.56 14.35 1.44 (ดอยมูเซอ) mg/100g* 

-Protein(dry basis) 10.63 9.52 10.53 (ดอยมูเซอ) %* 

-Protein(wet basis) 9.46 8.54 9.43 (ดอยมูเซอ) %* 

-Zinc(Zn) 23.60 31.03 23.75 mg/kg 

-Manganese(Mn) 35.38 23.79 22.25 mg/kg 

ท่ีมา:      บริษทัหอ้งปฏิบติัการกลาง (ประเทศไทย) จาํกดั สาขาเชียงใหม่  

*สถาบนัคน้ควา้และพฒันาผลิตภณัฑอ์าหาร มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์  

**ศูนยว์จิยัขา้วปทุมธานี  

หมายเหต:ุ เขาคอ้  =  แปลงเกษตร อาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ แพร่  =  ศูนยว์จิยัขา้วแพร่ 

 ดอยมูเซอ  =  ศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรตาก 

 หอมนิล  =  แปลงนา  อาํเภอเมือง  จงัหวดัพิษณุโลก 
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กล่าวโดยสรุป  ขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเป็นขา้วไร่นาปีท่ีปลูกโดยกลุ่มชาติพนัธ์ุ 

ชาวมง้  พบคร้ังแรกท่ีอาํเภอพบพระ  จงัหวดัตาก  กรมการขา้วโดยศูนยว์จิยัขา้วพิษณุโลก  ไดเ้ก็บ

มาทาํพนัธ์ุบริสุทธ์ิคร้ังแรกในปี 2533  และนาํไปแจกใหเ้กษตรกรในพื้นท่ีเดิมปลูก แต่เน่ืองจากขาด

แรงจูงใจในการทาํพนัธ์ุบริสุทธ์ิ  เม่ือเวลาผา่นไปไดก้ลายเป็นพนัธ์ุปนอีกคร้ัง  จึงไดท้าํการคดัเลือก

พนัธ์ุบริสุทธ์ิเป็นคร้ังท่ี 2  ระหวา่งปี  2550 – 2554  ผา่นการข้ึนทะเบียนพนัธ์ุโดยกรมวิชาการเกษตร

ในปี  2552  ปัจจุบนัมีลายพิมพเ์อกลกัษณ์ (DNA fingerprint) เรียบร้อยแลว้  กรมการขา้วจึงมีมติให้

เป็นพนัธ์ุรับรองเม่ือวนัท่ี  9  มีนาคม  2555 

 

4.  ข้าวไร่ลมืผวัเพชรบูรณ์  

 

กรมทรัพยสิ์นทางปัญญา (2556) ประกาศใหข้า้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเป็นขา้วท่ีมีส่ิง

บ่งช้ีทางภูมิศาสตร์  มีช่ือวา่  ขา้วไร่ลืมผวัเพชรบูรณ์ (Khao Rai Leum Pua Petchabun) หมายถึง ขา้ว

ไร่ลืมผวัท่ีใชพ้นัธ์ุขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัปลูกเป็นขา้วไร่ ไวต่อช่วงแสง เมล็ดมีสีม่วงดาํ ปลูกใน

พื้นท่ีระดบัความสูง 400–800 เมตรจากระดบันํ้าทะเลของจงัหวดัเพชรบูรณ์ (เอกสารขอข้ึนทะเบียน

เป็นส่ิงบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ของขา้วไร่ลืมผวัเพชรบูรณ์ 26 เมษายน 2556) 

4.1  ลกัษณะของสินค้า 

1) พนัธ์ุข้าว ขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั 

2) ประเภทข้าวไร่ลืมผัวเพชรบูรณ์ ไดแ้ก่ ขา้วเปลือกและขา้วกลอ้ง 

3) ลักษณะทางกายภาพ 

-  ขา้วเปลือก  สีเปลือกเมล็ดสีฟางแถบดาํ  หรือสีฟาง 

-  ขา้วกลอ้ง  มีสีม่วงดาํ  รูปร่างค่อนขา้งป้อม 

4) คุณสมบัติของสินค้า เม่ือหุงสุกจะมีรสชาติอร่อย ขณะเค้ียวจะรู้สึกหนุบ ๆ 

กรอบนอกนุ่มใน มีกล่ินหอม และมีคุณค่าทางโภชนาการสูง มีปริมาณสารตา้นอนุมูลอิสระ โอเมกา้ 

3 โอเมกา้ 6 โอเมกา้ 9 แอนโทไซยานิน แกมมา ออไรซานอล วติามินอี (อลัฟา–โทโคฟีรอล) และ

แร่ธาติต่าง ๆ เช่น แคลเซ่ียม แมงกานิส เป็นตน้ 

4.2  กระบวนการผลติข้าวไร่ลมืผวัเพชรบูรณ์  

4.2.1  การปลูก 

1) พืน้ท่ีปลูกข้าว อยูใ่นพื้นท่ีจงัหวดัเพชรบูรณ์ เป็นพื้นท่ีดอนไม่มีนํ้าขงั   

ตามเชิงเขาในพื้นท่ีสูงท่ีระดบัความสูง 400 – 800 เมตร  จากระดบันํ้าทะเล 
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2) เกษตรกร/กลุ่มเกษตรกรและโรงสี  ผูผ้ลิตและผูป้ระกอบการท่ีตอ้งการ

ผลิตขา้วไร่ลืมผวัเพชรบูรณ์ เป็นขา้วส่ิงบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ ตอ้งข้ึนทะเบียนผูผ้ลิตก่อนเร่ิมทาํการ

ปลูกและแปรรูป 

3) เมลด็พันธ์ุข้าว ตอ้งเป็นเมล็ดพนัธ์ุขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัท่ีมีคุณภาพดีไม่

มีส่ิงเจือปน มาจากแหล่งผลิตเมล็ดพนัธ์ุท่ีมีมาตรฐานจากศูนยว์จิยัขา้ว ศูนยเ์มล็ดพนัธ์ุ ศูนยข์า้ว

ชุมชน หรือเมล็ดพนัธ์ุท่ีเกษตรกรผลิตเองตามคาํแนะนาํและไดม้าตรฐานของกรมการขา้ว  

4) ปลูกในช่วงฤดูนาปี ปลูกในเดือนพฤษภาคมหรือเดือนมิถุนายน 

4.2.2  การเกบ็เกีย่ว 

1) เก็บเก่ียวระยะพลบัพลึง ช่วงเดือนตุลาคม 

2) เก็บผลผลิตขา้วเปลือกท่ีมีความช้ืนท่ีเหมาะสม ร้อยละ 14–15 และเก็บ

รักษาในพื้นท่ีสะอาด ปราศจากโรคและแมลง 

3)เกษตรกร/กลุ่มเกษตรกร ตอ้งมีระบบบนัทึกขอ้มูลการจดัการท่ีสามารถ

ตรวจสอบได ้ตั้งแต่เมล็ดพนัธ์ุขา้ว ระบบการปลูก และคุณภาพขา้วเปลือก 

4.2.3 การแปรรูป 

1) การแปรสภาพขา้วเปลือกเป็นขา้วกลอ้ง โดยโรงสีในพื้นท่ีจงัหวดั

เพชรบูรณ์ 

2) การรับซ้ือขา้วเปลือก ตอ้งมาจากเกษตรกร/กลุ่มเกษตรกรท่ีข้ึนทะเบียน 

และไดป้ฏิบติัตามวธีิการปลูกขา้วตามระบบการผลิตท่ีดี การรับซ้ือตอ้งมีการระบุช่ือเกษตรกร/กลุ่ม

เกษตรกร สถานท่ีปลูกขา้ว วนัท่ีรับซ้ือขา้ว และปริมาณซ้ือขาย 

3) การสีขา้วเปลือกในโรงสีท่ีไดข้ึ้นทะเบียนผลิตขา้วไร่ลืมผวัเพชรบูรณ์ในปี

นั้น ๆ มีการบนัทึกขอ้มูลต่าง ๆ ไดแ้ก่ ท่ีมาของขา้วเปลือก ปริมาณขา้วเปลือกท่ีสี ปริมาณขา้วกลอ้ง

ท่ีไดจ้ากการสี ในกระบวนการแปรสภาพขา้วไร่ลืมผวัเพชรบูรณ์ ถา้มีการสีขา้วชนิดอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่

ขา้วเปลือกท่ีเป็นวตัถุดิบสาํหรับการผลิตขา้วไร่ลืมผวัเพชรบูรณ์ ตอ้งมีการลา้งเคร่ืองสีขา้วให้

สะอาดตามกรรมวธีิท่ีถูกตอ้ง 

4.2.4 การบรรจุหีบห่อ 

1) รายละเอียดบนฉลากใหป้ระกอบดว้ยคาํวา่ “ขา้วไร่ลืมผวัเพชรบูรณ์” และ/

หรือ “Khao Rai Leum Pua Petchabun”  

2) ใหร้ะบุนํ้าหนกั จาํนวนถุง และวนัท่ีบรรจุ 
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4.2.5 การเคลื่อนย้าย กองเกบ็ การรักษาสภาพ และการส่งมอบ 

1) มีการจดัทาํระบบบญัชีในการบ่งช้ี เคล่ือนยา้ย กองเก็บ บรรจุหีบห่อ รักษา

สภาพตั้งแต่ขั้นตอนของการรับเขา้โรงสี วนัท่ีสีขา้วเปลือก และการส่งมอบสินคา้ 

2) มีขั้นตอนในการควบคุม การกองเก็บ ควบคุมการเบิกจ่าย และดูแลรักษา

ผลิตภณัฑ์ 

3) มีการจดัเก็บสินคา้ท่ีเหมาะสมเพื่อรักษาคุณภาพสินคา้ 

4.2.6 ขอบเขตทีต้ั่งแหล่งภูมิศาสตร์ ขอบเขตการผลิตขา้วไร่ลืมผวัเพชรบูรณ์ 

ครอบคลุมพื้นท่ีจงัหวดัเพชรบูรณ์ 

4.2.7 เง่ือนไขทีน่ายทะเบียนกาํหนดตามมาตรา 15 

1) จดัใหมี้ระบบการตรวจสอบและควบคุม  ทั้งกระบวนการผลิตในระดบั

ผูผ้ลิตและระดบัจงัหวดั 

2) จดัใหมี้การข้ึนทะเบียนผูผ้ลิตและผูป้ระกอบการสินคา้  ท่ีประสงคจ์ะขอใช้

ส่ิงบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ขา้วไร่ลืมผวัเพชรบูรณ์ 

3) ผูข้อข้ึนทะเบียนจะตอ้งจดัทาํคู่มือการปฏิบติังาน  สาํหรับสมาชิกผูข้อ 

ใชส่ิ้งบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ขา้วไร่ลืมผวั  และแผนการควบคุมตรวจสอบสินคา้ 

กล่าวโดยสรุป ขา้วไร่ลืมผวัเพชรบูรณ์เป็นขา้วท่ีใชพ้นัธ์ุขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัปลูก

เป็นขา้วไร่ ไวต่อช่วงแสง เมล็ดมีสีม่วงดาํ ปลูกในพื้นท่ีสูง 400 – 800 เมตรจากระดบันํ้ าทะเลของ

จงัหวดัเพชรบูรณ์  และในกระบวนการผลิตจะตอ้งปฏิบติัตามกระบวนการผลิตตั้งแต่การปลูก  การ

เก็บเก่ียว  การแปรรูป  การบรรจุหีบห่อ  การเคล่ือนยา้ย  กองเก็บ  การรักษาสภาพ  และการส่งมอบ 

 

5.  ส่ิงบ่งช้ีทางภูมศิาสตร์ของข้าว 

 

สิรีรัตน์ อคัรพรวนิิจ (2559) กล่าววา่  ส่ิงบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ (geographical indication: 

GI) หมายถึง การท่ีชุมชนอาศยัลกัษณะเฉพาะของพื้นท่ีท่ีตนอยูไ่ม่วา่จะเป็นสภาพดิน ฟ้า อากาศ 

วตัถุดิบท่ีมีในพื้นท่ีรวมไปถึงภูมิปัญญาท่ีสร้างสมสืบทอดกนัมาในทอ้งถ่ินมาใชป้ระโยชน์ในการ

เพาะปลูก หรือสร้างสรรคผ์ลิตภณัฑ ์ผลิตเป็นสินคา้ท่ีมีคุณลกัษณะพิเศษ ต่างจากสินคา้ชนิด

เดียวกนัท่ีผลิตในแหล่งอ่ืน 

นอกจากน้ี ยงักล่าววา่ ขา้วส่ิงบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ หมายถึง ขา้วท่ีไดรั้บการข้ึนทะเบียน

เป็นส่ิงบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์เป็นสินคา้ขา้วของชุมชนท่ีผลิตในแหล่งภูมิศาสตร์ท่ีไดข้อข้ึนทะเบียนส่ิง
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บ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ไว ้มีกระบวนการผลิตท่ีไดม้าตรฐานการผลิตขา้วคุณภาพ ตั้งแต่ ตน้นํ้า กลางนํ้า 

และปลายนํ้า เพื่อใหสิ้นคา้ขา้วไดก้ารรับรองมาตรฐานการผลิต มีตรารับรองมาตรฐานสินคา้ แสดง

บนบรรจุภณัฑ ์สร้างความเช่ือมัน่ใหก้บัผูบ้ริโภคในเร่ืองคุณภาพและแหล่งผลิตสินคา้ เพิ่มศกัยภาพ

ในดา้นการแข่งขนั ในระดบัภูมิภาคต่างๆ และระดบัโลก  

ดงันั้น สินคา้ขา้วส่ิงบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ เป็นสินคา้ขา้วของชุมชนเจา้ของสินคา้ท่ีไดรั้บ

การคุม้ครองตาม พ.ร.บ ส่ิงบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ พ.ศ. 2546 ของกรมทรัพยสิ์นทางปัญญา กระทรวง

พาณิชย ์กรมการขา้วไดด้าํเนินงานดา้นส่งเสริมและพฒันาการผลิตขา้วส่ิงบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์

ร่วมกบัหน่วยงานต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น กรมทรัพยสิ์นทางปัญญา กระทรวงพาณิชย ์สาํนกังาน

มาตรฐานสินคา้เกษตรและอาหารแห่งชาติ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ จงัหวดั องคก์ารบริหาร

ส่วนทอ้งถ่ิน หน่วยงานภาคเอกชน กลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตขา้ว และผูป้ระกอบการท่ีเก่ียวขอ้ง  

 ขา้วท่ีไดรั้บการข้ึนทะเบียนขา้วส่ิงบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ไทยมี 9 สินคา้ คือ ขา้วไร่ลืมผวั

เพชรบูรณ์ ขา้วสังขห์ยดเมืองพทัลุง ขา้วหอมมะลิทุ่งกุลาร้องไห ้ขา้วหอมมะลิสุรินทร์ ขา้วฮางหอม

ทองสกลทวาปี ขา้วเจก๊เชยเสาไห ้ ขา้วเหลืองปะทิวชุมพร และขา้วเหนียวเขาวงกาฬสินธ์ุ  

กล่าวโดยสรุป  ขา้วส่ิงบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์  คือ  ขา้วท่ีไดรั้บการข้ึนทะเบียนเป็นส่ิงบ่งช้ี

ทางภูมิศาสตร์  เป็นสินคา้ขา้วของชุมชนท่ีผลิตในแหล่งภูมิศาสตร์ท่ีไดข้ึ้นทะเบียนส่ิงบ่งช้ีทาง

ภูมิศาสตร์ไว ้ และไดรั้บการคุม้ครองตาม พรบ.ส่ิงบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์  พ.ศ. 2546  ของกรททรัพย์

สินทางปัญญา  ซ่ึงขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัก็เป็นหน่ึงในขา้วท่ีไดรั้บการข้ึนทะเบียนในช่ือ “ขา้วไร่

ลืมผวัเพชรบูรณ์” (Khao Rai Leum Pua Petchabun) 

 

6.  การผลติข้าวตามมาตรฐานการปฏบัิติทีด่ี 

 

อทัธ์  พิศาลวานิช ( 2558 ) กล่าวถึง การผลิตขา้วตามมาตรฐาน GAP วา่ การปฏิบติัท่ีดี

สาํหรับพืช (good agriculture practices: GAP) สาํหรับขา้วนั้น เป็นมาตรการท่ีภาครัฐ โดยกรมการ

ขา้ว กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ กาํหนดเป็นหลกัปฏิบติัใหแ้ก่เกษตรกร ตามนโยบายคุณภาพขา้ว

ท่ีตอ้งการให้เกษตรกรไทยสามารถผลิตขา้วท่ีมีคุณภาพ และไดม้าตรฐานเป็นท่ีพึงพอใจของคู่คา้

และผูบ้ริโภค โดยหลกัปฏิบติัเพือ่ใหไ้ดม้าตรฐาน GAP ตามนโยบายของกระทรวงเกษตรและ

สหกรณ์มีดว้ยกนั 7 ขอ้ ดงัตารางท่ี 2.3 
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ตารางท่ี  2.3 หลกัปฏิบติัเพื่อใหไ้ดม้าตรฐาน GAP ของขา้วไทยตามนโยบายของกระทรวงเกษตร

และสหกรณ์ 
 

ลาํดบัขอ้กาํหนด เกณฑท่ี์กาํหนด 

1. แหล่งนํ้ าและคุณภาพนํ้ า นํ้าท่ีใชต้อ้งไดจ้ากแหล่งท่ีไม่มีสภาพแวดลอ้มซ่ึงก่อใหเ้กิดการปนเป้ือน 

2. พ้ืนท่ีเพาะปลูก ตอ้งเป็นพ้ืนท่ีท่ีไม่มีวตัถุอนัตรายท่ีจะทาํใหเ้กิดการตกคา้งหรือปนเป้ือนใน

ผลผลิต 

3. การใชว้ตัถุอนัตรายทาง  

การเกษตร 

3.1 ผูป้ฏิบติังานตอ้งมีความรู้พ้ืนฐานในการใชว้ตัถุอนัตราย 

ทางการเกษตรท่ีถูกตอ้งและปลอดภยั 

3.2ใหใ้ชต้ามคาํแนะนาํของกรมการขา้วหรือกรมวชิาการเกษตร  และคาํแนะนาํ

ในฉลากท่ีข้ึนทะเบียนอยา่งถูกตอ้งกบักรมวชิาการเกษตร  กระทรวงเกษตรและ

สหกรณ์ 

3.3  หา้มใชว้ตัถุอนัตรายท่ีระบุในทะเบียนวตัถุอนัตรายท่ีหา้มใช ้ และกรณีท่ีผลิต

เพ่ือส่งออก  หา้มใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีประเทศคู่คา้หา้มใช ้

4. การจดัการคุณภาพใน

กระบวนการผลิต 

4.1 การผลิตเพ่ือใหไ้ดข้า้วเปลือกตรงตามพนัธ์ุ 

4.1.1 การเลือกเมลด็พนัธ์ุท่ีมีคุณภาพตรงตามพนัธ์ุ  และมาจากแหล่งผลิต

เมลด็พนัธ์ุท่ีเช่ือถือได ้

4.1.2 การจดัการการปลูกและการดูแลเพ่ือลดปริมาณขา้วเร้ือและขา้วพนัธ์ุอ่ืน

ปนและมีการบนัทึกขอ้มูล 

4.1.3จาํนวนตน้ของขา้วพนัธ์ุอ่ืนปนใหไ้ดไ้ม่เกิน2เปอร์เซ็นต ์

4.2  การป้องกนักาํจดัศตัรูพืชและความเสียหายของผลผลิตจากศตัรูพืช 

4.2.1 สาํรวจการเขา้ทาํลายของศตัรูพืชท่ีมีผลต่อขา้ว 

4.2.2 มีการป้องกนักาํจดัศตัรูพืชและขา้ววชัพืชอยา่งมีประสิทธิภาพดว้ยวธีิท่ี

เหมาะสมตามคาํแนะนาํของกรมการขา้ว ตามขอ้กาํหนดขอ้ 3 

5. การเก็บเก่ียว 5.1 กรณีนวดดว้ยเคร่ืองหรือเก็บเก่ียวดว้ยเคร่ืองเก่ียวนวด ถา้เก่ียวขา้วพนัธ์ุอ่ืนมา

ก่อน ตอ้งกาํจดัขา้วพนัธ์ุอ่ืนท่ีตกคา้งในเคร่ืองออก 

5.2 เมลด็ขา้วเปลือกแหง้สาํหรับการซ้ือขาย ตอ้งมีความช้ืนไม่เกิน 15 เปอร์เซ็นต ์ 

และสาํหรับการเก็บรักษาตอ้งไม่เกิน 14 เปอร์เซ็นต ์

6. การขนยา้ย การเก็บรักษา  

และการรวบรวม

ขา้วเปลือก 

6.1 อุปกรณ์ ภาชนะบรรจุ และพาหนะท่ีใชใ้นการขนยา้ยและเก็บรักษาตอ้ง

สะอาด สามารถป้องกนัผลกระทบต่อคุณภาพของขา้วเปลือก และป้องกนัการ

ปนเป้ือนจากอนัตรายและส่ิงแปลกปลอมท่ีมีผลต่อความปลอดภยัในการบริโภค 

รวมทั้งไม่ทาํใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืน 
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ตารางท่ี  2.3 (ต่อ) 
 

ลาํดบัขอ้กาํหนด เกณฑท่ี์กาํหนด 

 6.2  สถานท่ีเก็บรวบรวม และสถานท่ีเก็บรักษาตอ้งถูกสุขลกัษณะ สะอาด และมี

การถ่ายเทอากาศดี สามารถป้องกนัการปนเป้ือนจากอนัตรายและส่ิงแปลกปลอมท่ี

มีผลต่อความปลอดภยัในการบริโภค  และป้องกนัการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืนได ้

6.3  วธีิการขนยา้ย การเก็บรักษา และรวบรวมขา้วเปลือก ตอ้งไม่ทาํใหข้า้วเปลือก

เสียหายและทาํใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืน และกรณีผลิตขา้วหลายพนัธ์ุ ตอ้งมี

การจดัการเพ่ือป้องกนัการปนของขา้วต่างพนัธ์ุได ้

ท่ีมา: อทัธ์  พิศาลวานิช (2558) 

 

กล่าวโดยสรุป  การผลิตขา้วตามมาตรฐาน GAP (Good Agriculture Practices: GAP) 

สาํหรับขา้วนั้น เป็นมาตรการท่ีกรมการขา้ว กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ กาํหนดเป็นหลกัปฏิบติั

ใหแ้ก่เกษตรกร ตามนโยบายคุณภาพขา้วท่ีตอ้งการใหเ้กษตรกรไทยสามารถผลิตขา้วท่ีมีคุณภาพ 

และไดม้าตรฐานเป็นท่ีพงึพอใจของคู่คา้และผูบ้ริโภค โดยหลกัปฏิบติัเพื่อใหไ้ดม้าตรฐาน GAP 

ตามนโยบายของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์มี 7 ขอ้ 

 

7. แนวคดิเกีย่วกบัการพฒันาการผลติข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลมืผวัเชิงการค้า 

 

7.1  ความหมายของการพฒันา 

พจนานุกรมราชบณัฑิตยสถาน (2542) ใหค้วามหมายของคาํวา่ การพฒันา 

หมายถึง การทาํใหเ้จริญ ซ่ึงตรงกบัภาษาองักฤษวา่ “Development” แปลวา่ การเปล่ียนแปลงทีละ

เล็กละนอ้ย โดยผา่นลาํดบัขั้นต่างๆ ไปสู่ลาํดบัท่ีสามารถขยายตวัข้ึน เติบโตข้ึน มีการปรับปรุงให้ดี

ข้ึนและเหมาะสมไปกวา่เดิม  

วรัิช  วิรัชนิภาวรรณ (2550)  กล่าววา่ การพฒันา หมายถึง  การเปล่ียนแปลงท่ีมี

การกระทาํใหเ้กิดข้ึนหรือมีการวางแผนกาํหนดทิศทางไวล่้วงหนา้โดยการเปล่ียนแปลงน้ีตอ้ง

เป็นไปในทิศทางท่ีดีข้ึน  ถา้เปล่ียนแปลงไปในทางท่ี ไม่ดี  ก็ไม่เรียกวา่การพฒันา  ขณะเดียวกนั 

การพฒันามิไดห้มายถึงการเพิ่มข้ึนปริมาณสินคา้หรือรายไดข้องประชาชนเท่านั้น   แต่หมายความ

รวมไปถึงการเพิ่มความพึงพอใจและเพิ่มความสุขของประชาชนดว้ย 
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7.2 แนวคิดเกีย่วกบัศักยภาพการผลติข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลมืผัว 

อนนัต ์ สุวรรณรัตน์  (2559)  กล่าววา่  กรมการขา้วมีภารกิจในการส่งเสริมการ

ผลิต การตลาด การแปรรูปของขา้วเพื่อตลาดเฉพาะ  ซ่ึงเป็นตลาดท่ีเจาะจงต่อผูบ้ริโภค  ซ่ึงเป็นกลุ่ม

ท่ีตอ้งการสินคา้ท่ีมีคุณลกัษณะท่ีแตกต่างจากสินคา้ขา้วทัว่ ๆ ไป  และมีกาํลงัซ้ือค่อนขา้งสูง  โดย

กรมการขา้วไดมี้การดาํเนินงานในการส่งเสริมการผลิตเพื่อตลาดเฉพาะข้ึน  ซ่ึงเร่ิมตั้งแต่การคดั

พนัธ์ุขา้ว  กระบวนการผลิต  และการจดัการดา้นการแปรรูปจนถึงกลุ่มตลาดท่ีมีความเฉพาะเจาะจง  

พร้อมส่งเสริมใหป้ลูกในระบบขา้วอินทรีย ์ ผา่นมาตรฐานของการผลิต  เช่น  Q, GAP  ผา่นโรงสี 

GMP ออกมาเป็นขา้ว Q หรือมาตรฐานขา้วอินทรีย ์ โดยเฉพาะขา้วท่ีปลูกอยูใ่นเขตท่ีบ่งช้ีทาง

ภูมิศาสตร์  ก็จะสนบัสนุนให้ผลิตออกมา  โดยเนน้การเพาะปลูกอยา่งมีคุณภาพ  ใหมี้ผลผลิตต่อไร่

สูง  ตน้ทุนตํ่า  เป็นการผลิตขา้วคุณภาพอยา่งครบวงจร  จนประสบความสาํเร็จ  สามารถผลิตขา้ว

ตลาดเฉพาะ  ตลอดจนถึงการแปรรูปท่ีตรงตามความตอ้งการของตลาดได ้

สิรีรัตน์ อคัรพรวนิิจ (2559)  กล่าววา่ สินคา้ขา้วส่ิงบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ เป็นสินคา้

ขา้วของชุมชนเจา้ของสินคา้ท่ีไดรั้บการคุม้ครองตาม พ.ร.บ ส่ิงบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ พ.ศ. 2546 ของ

กรมทรัพยสิ์นทางปัญญา กระทรวงพาณิชย ์กรมการขา้วไดด้าํเนินงานดา้นส่งเสริมและพฒันาการ

ผลิตขา้วส่ิงบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ร่วมกบัหน่วยงานต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น กรมทรัพยสิ์นทางปัญญา 

กระทรวงพาณิชย ์สาํนกังานมาตรฐานสินคา้เกษตรและอาหารแห่งชาติ กระทรวงเกษตรและ

สหกรณ์ จงัหวดั องคก์ารบริหารส่วนทอ้งถ่ิน หน่วยงานภาคเอกชน กลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตขา้ว และ

ผูป้ระกอบการท่ีเก่ียวขอ้ง  โดยมีแนวทางการพฒันาและส่งเสริมการผลิตขา้วส่ิงบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ 

ดงัน้ี 

1) การข้ึนทะเบียนขา้วส่ิงบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ 

2) การพฒันากลุ่มผูผ้ลิตสินคา้ขา้ว GI 

3) การตรวจสอบและรับรองขา้ว GI ดว้ยมาตรฐาน GAP หรือขา้วอินทรีย ์

4) การสนบัสนุนบรรจุภณัฑ์สินคา้ 

5) การประชาสัมพนัธ์และเช่ือมโยงดา้นการคา้เชิงพาณิชย ์

พลสราญ สราญรมย ์ และดาํรงวฒิุ อ่อนวมิล ( 2559 )  กล่าววา่  การผลิตธญัพืช

และพืชอุตสาหกรรมนบัวนัจะมีความสาํคญัข้ึนตามประชากรโลกท่ีเพิ่มข้ึน ทาํใหค้วามตอ้งการ

อาหารเพิ่มข้ึน ประกอบกบัความเจริญกา้วหนา้ทางอุตสาหกรรมอาหาร ท่ีตอ้งการวตัถุดิบจาก

ผลผลิตจากทั้งธญัพืชและพืชอุตสาหกรรมเพื่อนาํไปใชใ้นอุตสาหกรรมอาหารต่างๆ การผลิตจึงตอ้ง

คาํนึงถึงการผลิตเพื่อใหไ้ดผ้ลผลิตท่ีเพียงพอ มีคุณภาพและปลอดภยัเป็นสาํคญั เน่ืองจากจะส่งผล

ใหผ้ลผลิตมีเพียงพอ และตรงกบัความตอ้งการของผูบ้ริโภคทั้งในดา้นปริมาณและคุณภาพ หากมี
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การจดัการการผลิตท่ีเหมาะสมจะทาํใหมี้การกระจายผลผลิตของธญัพืชและพืชอุตสาหกรรมใหก้บั

มวลมนุษยไ์ดอ้ยา่งเหมาะสม ทุกคนสามารถเขา้ถึงอาหารไดอ้ยา่งเพียงพอ ตลอดเวลา และมีสุขภาพ

พลานามยัสมบูรณ์แขง็แรงเน่ืองจากการไดบ้ริโภคผลผลิตธญัพืชและพืชอุตสาหกรรมท่ีมี

โภชนาการสูงตรงกบัความตอ้งการของร่างกาย 

กล่าวโดยสรุป  แนวคิดเก่ียวกบัการพฒันาการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั  คือ  

แนวคิดในการเปล่ียนแปลงกระบวนการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั  ผา่นลาํดบัขั้นต่าง ๆ ไปสู่ขั้น

ของการผลิตในเชิงการคา้  มีการวางแผนทิศทางไวล่้วงหนา้  เพื่อเพิ่มปริมาณผลผลิตและคุณภาพ  

แต่จะตอ้งคาํนึงถึงความสามารถของเกษตรกรเองดว้ย  ซ่ึงในส่วนของกรมการขา้ว  ก็ไดด้าํเนินงาน

ในการส่งเสริมการผลิตขา้วเพื่อตลาดเฉพาะข้ึน  โดยเร่ิมตั้งแต่การคดัพนัธ์ุขา้ว  กระบวนการผลิต  

การจดัการดา้นการแปรรูป  จนถึงกลุ่มตลาดท่ีมีความเฉพาะเจาะจง  พร้อมส่งเสริมใหป้ลูกในระบบ

มาตรฐานการผลิตขา้วอินทรีย ์ และ ขา้ว GAP ผา่นโรงสี GMP เพื่อออกมาเป็นขา้ว Q  โดยเฉพาะ

ขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวันั้น  ถือเป็นขา้วส่ิงบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ (GI)  ของจงัหวดัเพชรบูรณ์ในช่ือ 

ขา้วไร่ลืมผวัเพชรบูรณ์  และส่ิงสาํคญัสาํหรับแนวคิดในการพฒันาการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั

เชิงการคา้ท่ีจะตอ้งคาํนึงถึง  นอกจากเร่ืองของการผลิตให้เพียงพอและมีคุณภาพแลว้  จะตอ้ง

คาํนึงถึงเร่ืองความปลอดภยัเป็นสาํคญั 

 

8.  แนวคดิเกีย่วกบัการส่งเสริมการเกษตร 

 

8.1  ความหมายของการส่งเสริมการเกษตร 

การส่งเสริมการเกษตรเป็นงานท่ีเก่ียวกบัการใหก้ารศึกษา  ใหค้วามรู้ทางการ

เกษตรแก่เกษตรกร  โดยเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมและบริการต่าง ๆ ทั้งของรัฐและเอกชนซ่ึงไดมี้ผูใ้ห้

ความหมายคาํวา่ การส่งเสริมการเกษตร  (Agricultural Extension)  ไวต่้าง ๆ ดงัน้ี  

พงษศ์กัด์ิ  องักสิทธ์ิและสุรพล  เศรษฐบุตร (2557) กล่าววา่ การส่งเสริมการเกษตร  

หมายถึง  การบริการการศึกษาแบบเสริม  หรือขยายออกไปสู่ประชาชนทัว่ไป  เป็นกระบวนการ

ถ่ายทอดวชิาความรู้  ทกัษะ  ประสบการณ์  และการบริการอ่ืน ๆ ท่ีจาํเป็นต่อการผลิตทางการเกษตร

โดยอาศยัการใหก้ารศึกษาแบบนอกโรงเรียน (N0n-Formal Education) แก่เกษตรกร  ครอบครัว

เกษตรกร (Farmer and farmer family) และบุคคลอ่ืนท่ีสนใจ  โดยวธีิการปฏิบติัจริง (Learning by 

doing) และเนน้ถึงการใหค้วามช่วยเหลือเพื่อใหเ้กษตรกรสามารถช่วยเหลือตนเองได ้(Help them 

for they can help themselves) ในการปรับปรุงพฒันาประสิทธิภาพในการผลิตและความเป็นอยูดี่
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ข้ึนอยา่งย ัง่ยนืทั้งทางเศรษฐกิจ  สังคม  และวฒันธรรม (For sustainable better living condition both 

socio-economic and cultural practices) และสอดคลอ้งเหมาะสมกบัสภาพภูมิสังคมของเกษตรกร 

8.2  หลกัการส่งเสริมการเกษตร 

พงษศ์กัด์ิ  องักสิทธ์ิและสุรพล  เศรษฐบุตร (2557) กล่าววา่การส่งเสริมการเกษตร

ของประเทศไทยมีพฒันาการมาอยา่งต่อเน่ือง  แต่ก็ยงัพบวา่ประสบกบัปัญหาความไม่เขา้ใจใน

หลกัการถ่ายทอดความรู้ไปสู่เกษตรกรและกลุ่มเป้าหมายเพื่อใหไ้ดรั้บความรู้อยา่งเตม็ท่ี  ทั้งน้ีอาจ

เน่ืองจากความรู้และความเขา้ใจของผูท้าํหนา้ท่ีในการถ่ายทอดเป็นไปอยา่งจาํกดั  หรือไม่เขา้ใจใน

หลกัการและสาระสาํคญัในการดาํเนินการของงานส่งเสริมการเกษตร  ไม่มีหลกัการหรือกรอบท่ีควร

ยดึถือปฏิบติัได ้ เป็นแนวทางเพื่อใหง้านส่งเสริมการเกษตรนั้นสามารถดาํเนินงานบรรลุเป้าหมาย

อยา่งมีประสิทธิภาพในการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของเกษตรกรและบุคคลเป้าหมาย  หลกัการ

โดยทัว่ไป  หมายถึง  แนวทางหรือหลกัปฏิบติัในการทาํส่ิงใดส่ิงหน่ึงเพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายท่ีวางไว ้ 

ดงันั้น  หลกัการในการส่งเสริมการเกษตร  จึงหมายถึง  แนวทางและสาระสาํคญัท่ีควรยดืถือปฏิบติั

ในการส่งเสริมการเกษตรเพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคข์องงานส่งเสริมการเกษตรอยา่งมีประสิทธิภาพ

ในการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของเกษตรกรและบุคคลเป้าหมาย 

หลกัการส่งเสริมการเกษตรมีความสาํคญัในการช่วยใหผู้ท่ี้เก่ียวขอ้งในการ

ส่งเสริมการเกษตรไดมี้กรอบหรือแบบฉบบัท่ีควรยดึถือปฏิบติัไปเป็นแนวทางเพื่อใหง้านส่งเสริม

การเกษตรนั้นสามารถดาํเนินงานบรรลุเป้าหมายอยา่งมีประสิทธิภาพในการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม

ของเกษตรกรและบุคคลเป้าหมาย  แมว้า่การปฏิบติัในรายละเอียดอาจจะมีความแตกต่างกนัไปบา้ง

ตามสภาพภูมิสังคมของเกษตรกรและกลุ่มป้าหมาย  แต่ก็ยงัอยูใ่นขอบเขตหรือแนวทางตามหลกัการ

ส่งเสริมการเกษตรท่ีไดว้างไว ้ ซ่ึงจะช่วยใหผู้ป้ฏิบติังานดา้นการส่งเสริมการเกษตรไม่หลงทางและ

เสียเวลาในการท่ีจะทาํงานอยา่งมีประสิทธิภาพและบรรลุเป้าหมาย 

8.3  ปรัชญาของการส่งเสริมการเกษตร 

ปรัชญา (philosophy)  ในตวัปรัชญาเอง หมายถึง “แนวความรู้สึกนึกคิดอนัดีงาม

ของบุคคลท่ีทาํใหบุ้คคลเกิดแนวปฏิบติั” (วจิิตร อาวะกุล, 2535: 80) ปรัชญาของการส่งเสริมอยูท่ี่

การ “ช่วยคนใหช่้วยตนเอง” (help people to help themselves)  คือช่วยเกษตรกรท่ีไดรั้บการส่งเสริม 

ใหมี้การศึกษา มีความรู้พฒันาตนเอง โดยใหมี้การปรับปรุงเปล่ียนแปลงตนเองในทาง ความรู้ 

ความคิด ทกัษะในการปฏิบติั รู้จกัตดัสินใจ มีความเช่ือมัน่ตนเอง รวมทั้งมีทศันคติ ค่านิยมท่ีถูกตอ้ง    

และมีฝีมือในการประกอบอาชีพการเกษตรตามความตอ้งการ ความถนดั และความสนใจของแต่ละ

คน แต่ละกลุ่มในสังคม ซ่ึงสามรถสรุปปรัชญาของการส่งเสริมการเกษตร ไดด้งัน้ี  (Flores, Bueno, 

and Lapastora, 1983: 1)    
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1) การส่งเสริมอยูบ่นพื้นฐานของปรัชญาท่ีวา่ เกษตรกรในชนบทเป็นผูท่ี้มี

สติปัญญา มีความสามารถ ท่ีจะรับความรู้และขอ้มูลข่าวสาร และนาํไปใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ต่อ

ตนเองและสังคม 

2) การส่งเสริมเร่ิมตน้จากพื้นท่ีของเกษตรกรและใชท้รัพยากรต่าง ๆ ท่ีมีอยูเ่ป็น

เบ้ืองตน้  การพฒันาเกษตรกรควรจะเร่ิมตน้จากจุดน้ี 

3) การสอนเกษตรกร สามารถทาํไดท้ั้งในหอ้งเรียน ในแปลงเกษตรของเกษตรกร

ท่ีบา้นของเกษตรกรและในชุมชน 

4) โครงการส่งเสริมการเกษตรมาจากความจาํเป็นและความตอ้งการของเกษตรกร

และการตดัสินใจท่ีจะรับโครงการใด ๆ ข้ึนอยูก่บัเกษตรกร 

5) การเรียนรู้ของเกษตรกร ทาํไดโ้ดยการปฏิบติัจริง 

6) นกัส่งเสริมการเกษตรทาํงานโดยผา่นกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชนเช่น กลุ่มเกษตรกร 

กลุ่มแม่บา้นเกษตรกรและกลุ่มยวุเกษตรกร ผูน้าํกลุ่มต่างๆ  ควรไดรั้บการฝึกอบรม ให้สามารถ

ถ่ายทอดความรู้ไปยงัเกษตรกรได ้

7) การใหค้วามรู้สามารถทาํไดท้ั้งเกษตรกรรายบุคคล หรือกลุ่มเกษตรกร 

8) ปรัชญาของการอยูแ่บบพึ่งตนเอง อยูภ่ายใตเ้ง่ือนไขความเป็นประชาธิปไตย 

9) งานส่งเสริมการเกษตรเป็นการทาํงานร่วมกบัเกษตรกรในพื้นท่ี  เพื่อพฒันาส่ิงท่ี

เกษตรกรมีอยูแ่ลว้ใหดี้ข้ึน หรือเพิ่มเติมในส่วนท่ีเกษตรกรยงัไม่มี 

8.4  ความสําคัญของการส่งเสริมการเกษตร 

ชยัชาญ วงศส์ามญั (2548: 35) กล่าววา่  

1) การส่งเสริมการเกษตรเป็นการให้การศึกษา ท่ีมุ่งเนน้ในการเพิ่มประสิทธิภาพ

ในการผลิต การเกษตร พร้อมทั้งมีการอนุรักษ ์พฒันาและใชท้รัพยากรธรรมชาติท่ีเป็นปัจจยัการ

ผลิตอยา่งชาญฉลาด ท่ีสอดคลอ้งกบัสภาวะและความตอ้งการของตลาด การอุตสาหกรรม อนัจะ

เป็นการสร้างและพฒันาคุณภาพชีวติของประชาชนและพื้นฐานทางเศรษฐกิจ สังคมและความ

มัน่คงของประเทศ 

2) การส่งเสริมการเกษตรเป็นการสนับสนุนช่วยเหลือผู้ประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม ท่ีเป็นชาวไร่ ชาวนา ผูเ้ล้ียงปศุสัตวแ์ละประมง ยวุเกษตรกร และแม่บา้นเกษตรกร ท่ีทาํ

การผลิตโดยใชท้รัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูท่ ั้งในชุมชน ทอ้งถ่ินชนบท ใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดอยา่ง

ย ัง่ยนืในการแกปั้ญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในสังคม เพื่อเป็นการเพิ่มรายได ้เพิ่มประสิทธิภาพในการ

ทาํงาน และเป็นการปรับปรุงของสังคมและเศรษฐกิจของประชาชนและของประเทศใหดี้ข้ึน 



27 

 

3) การส่งเสริมการเกษตรทีม่ีคุณภาพจะช่วยปรับปรุงและเสริมสร้าง

ประสิทธิภาพและสมรรถภาพของเกษตรกรในการประกอบอาชีพและการดํารงชีพ การส่งเสริมท่ีดี

สามารถช่วยใหเ้กษตรกรเกิดความรู้ ความเขา้ใจ มีทศันคติท่ีดีต่ออาชีพ เพิ่มทกัษะสมรรถภาพ 

ความสามารถ และประสิทธิภาพในการผลิตของเกษตรกร เป็นการสร้างแรงเสริม กระตุน้เตือนให้

เกิดความปรารถนาอยา่งแรงกลา้ท่ีจะเรียนรู้เพื่อการพฒันาอาชีพและคุณภาพชีวติของตนเองและ

ครอบครัวตลอดไป 

พงษศ์กัด์ิ องักสิทธ์และสุรพล เศรษฐบุตร (2553: 3-15) กล่าววา่ การส่งเสริม

การเกษตรมีความสาํคญัต่อเศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทย และมีความสาํคญัในมิติการ

พฒันาการเกษตรของประเทศไทย ดงัน้ี 

1) การส่งเสริมการเกษตรมีความสําคัญต่อเกษตรกรในการพฒันาขีด

ความสามารถในการผลิตของเกษตรกรให้มีประสิทธิภาพสูงสุด ทั้งน้ี โดยการนาํเอาวทิยาการและ

เทคโนโลยท่ีีเหมาะสมมาถ่ายทอด แนะนาํส่งเสริมใหเ้กษตรกรไดน้าํไปปฏิบติั ซ่ึงยอ่มจะเกิดการ

ปรับปรุงเปล่ียนแปลงการเกษตรใหดี้ยิง่ข้ึน 

2) การส่งเสริมการเกษตรมีความสําคัญต่อประเทศชาติในด้านการพฒันา

เศรษฐกจิและสังคมและในมิติการพฒันาการเกษตรของประเทศ โดยเฉพาะในดา้นการแกไ้ขปัญหา

หรือขจดัความยากจน และความอดยาก หิวโหยของประชากร โดยใหผ้ลผลิตการเกษตรมีพอเพียง

ต่อความตอ้งการ ภายใตข้อ้จาํกดัทั้งในดา้นพื้นท่ีทาํการเกษตรท่ีลดลง การลงทุนสูงข้ึน ปัญหา

แรงงานเกษตร และราคาผลิตผลท่ีไม่เป็นธรรม การส่งเสริมการเกษตรท่ีมีประสิทธิภาพจะเป็นส่วน

สาํคญัในอนัท่ีจะทาํใหก้ารเกษตรของประเทศพฒันาข้ึน 

กล่าวโดยสรุปแลว้ การส่งเสริมการเกษตรเป็นการนาํความรู้และวทิยาการท่ีทนัสมยัท่ี

ไดม้าจากการคน้คิดและวจิยัของนกัวชิาการไปสู่เกษตรกร โดยมีองคก์รส่งเสริมการเกษตรเป็น

ตวักลางในการถ่ายทอดและแพร่กระจายความรู้ดงักล่าว  การส่งเสริมการเกษตรยงัเป็นการให้

การศึกษาแก่เกษตรกรในรูปแบบของการใหก้ารศึกษานอกระบบโรงเรียน โดยมีเจา้หนา้ท่ีส่งเสริม

เป็นครูผูใ้หค้วามรู้  นอกจากน้ียงัรวมไปถึงการนาํขอ้มูลข่าวสารอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการประกอบ

อาชีพทางการเกษตรไปสู่เกษตรกร  โดยท่ีเป้าหมายสูงสุดของการส่งเสริมการเกษตรก็คือ  การ

พฒันาสภาพชีวติความเป็นอยูข่องเกษตรกรใหดี้ข้ึน สามารถอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีศกัด์ิศรี และมี

ส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมต่างๆ โดยเท่าเทียมกนั 
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9.  แนวคดิและทฤษฎคีวามต้องการ 

 

9.1  ความหมายของความต้องการ 

พจนานุกรมไทยฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (2546: 436) ความตอ้งการ หมายถึง 

ความอยากได ้ใคร่ได ้หรือประสงคจ์ะได ้และเม่ือเกิดความรู้สึกดงักล่าวจะทาํใหร่้างกายเกิดการ

ขาดสมดุล  เน่ืองมาจากมีส่ิงเร้ามากระตุน้ มีแรงขบัภายในเกิดข้ึน ทาํให้ร่างกายไม่อาจอยูน่ิ่ง ตอ้ง

พยายามด้ินรน และแสวงหาเพื่อตอบสนองความตอ้งการนั้น ๆ เม่ือร่างกายไดรั้บการตอบสนอง

แลว้ ร่างกายมนุษยก์็กลบัสู่ภาวะสมดุลอีกคร้ังหน่ึง และจะเกิดความตอ้งการใหม่ ๆ เกิดข้ึนมา

ทดแทนวนเวยีนอยูไ่ม่มีท่ีส้ินสุด  

ณรงค ์ แกว้สาหลง (2548 : 20) ไดส้รุปเก่ียวกบัความตอ้งการวา่  ความตอ้งการ

เป็นความอยากไดข้องมนุษย ์จึงตอ้งเสาะแสวงหาในส่ิงท่ีตนตอ้งการ เม่ือไดรั้บการตอบสนองแลว้ 

ก็เกิดความตอ้งการอยากไดส่ิ้งใหม่อีก โดยไม่มีท่ีส้ินสุด ถึงแมบ้างขณะอาจจะรู้สึกวา่ไม่ตอ้งการ แต่

มีส่ิงเร้าเขา้มากระตุน้ ก็เกิดความตอ้งการข้ึนมาอีก จนกระทัง่เกิดความพึงพอใจ แต่ถา้ไม่ไดรั้บการ

ตอบสนองตามประสงคก์็จะไม่เกิดความพึงพอใจ 

สรุป ความตอ้งการ หมายถึง การท่ีมนุษยเ์กิดภาวการณ์ขาดดุล เม่ือมีส่ิงเร้ามา 

กระตุน้ก็เกิดแรงขบัภายในร่างกาย จึงทาํใหมี้ความอยากได ้ประสงคจ์ะไดใ้นส่ิงท่ีไดรั้บการกระตุน้

นั้น และเม่ือไดรั้บการตอบสนองจนกระทัง่เกิดความพึงพอใจ หรืออยูใ่นภาวะสมดุล แต่ถา้มีส่ิงเร้า

มากระตุน้ก็จะเกิดความอยากไดใ้นส่ิงใหม่ข้ึนมาอีกโดยไม่มีท่ีส้ินสุด 

9.2  ทฤษฎลีาํดับข้ันความต้องการของมาสโลว์ 

เจนณรงค ์เทียนสวา่ง (2556: 33 – 34) ไดก้ล่าวถึงความตอ้งการพื้นฐาน (basic 

needs) ของมนุษยไ์วใ้นทฤษฎีการจูงใจ ซ่ึงอธิบายมูลเหตุของพฤติกรรมมนุษย ์โดยมีสมมติฐาน

ดงัน้ี 

1) มนุษยทุ์กคนมีความตอ้งการ และความตอ้งการพื้นฐานน้ีจะมีอยูต่ลอดเวลาไม่มี

ท่ีส้ินสุด 

2) ความตอ้งการท่ีไดรั้บการตอบสนองแลว้ ก็จะไม่เป็นแรงจูงใจสาํหรับ

พฤติกรรมนั้นอีกต่อไป นัน่คือความตอ้งการท่ียงัไม่ไดรั้บการตอบสนองเท่านั้นท่ีจะมีอิทธิพลต่อ

พฤติกรรมของมนุษย ์

3) ความตอ้งการของมนุษยจ์ะมีลกัษณะเป็นลาํดบัขั้น ตามลกัษณะความสาํคญัจาก

ตํ่าไปสูง  โดยเม่ือความตอ้งการขั้นตํ่าไดรั้บการตอบสนองแลว้  ความตอ้งการขั้นสูงขั้นต่อไปก็จะ

ตามมาเป็นลาํดบั 
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ในการศึกษาช่วงตน้ ๆ มาสโลวไ์ดจ้ดัลาํดบัขั้นความตอ้งการพื้นฐานของมนุษย ์ 

ตามลาํดบัความจาํเป็นใว ้5 ขั้น แต่ต่อมามาสโลวไ์ดท้าํการศึกษาเพิ่มเติมและแบ่งขั้นสูงสุดของ

ความตอ้งการใหล้ะเอียดออกไปอีก 1 ขั้น รวมเป็น 6 ขั้น และในการศึกษาช่วงสุดทา้ยไดมี้การแบ่ง

ขั้นสูงสุดอีกเป็น 7 ขั้น โดยบุคคลจะตอ้งไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการจากขั้นตํ่าสุดเป็นลาํดบั

แรกๆ ก่อนจะรู้สึก พอ แลว้จึงจะแสวงหาการตอบสนองขั้นสูงสุดข้ึนไปเป็นลาํดบั ทั้ง 7 ลาํดบัความ

ตอ้งการ ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 ความตอ้งการทางสรีระ 

ขั้นท่ี 2 ความตอ้งการความมัน่คงปลอดภยั 

ขั้นท่ี 3 ความตอ้งการความรักและความเป็นเจา้ของ 

ขั้นท่ี 4 ความตอ้งการเกียรติยศ ช่ือเสียง และความภูมิใจ 

ขั้นท่ี 5 ความตอ้งการใฝ่เรียนรู้ 

ขั้นท่ี 6 ความตอ้งการสุนทรียภาพ 

ขั้นท่ี 7 ความตอ้งการตระหนกัในตน 

โดยความตอ้งการใน 4 ลาํดบัแรกนั้น เป็นความตอ้งการระดบัตน้ หรือความ

ตอ้งการท่ีเกิดจากความขาดแคลน (deficiency needs ) และความตอ้งการในระดบัท่ี 5 – 7 เป็นความ

ตอ้งการระดบัสูง หรือความตอ้งการพฒันาตนเอง (being or growth needs)  

สรุป มาสโลวม์องความตอ้งการของมนุษยเ์ป็นลกัษณะ ลาํดบัขั้นระดบัตํ่าสุดไปยงั

ระดบัสูงสุด และสรุปวา่ เม่ือความตอ้งการในระดบัหน่ึงไดรั้บการตอบสนองมนุษยก์็จะมีความ

ตอ้งการอ่ืนในระดบัท่ีสูงข้ึนต่อไป เป็นลาํดบั ซ่ึงมีอยู ่7 ขั้น ซ่ึงความตอ้งการขั้นแรกคือ ความ

ตอ้งการทางสรีระ และความตอ้งการขั้นสูงสุด คือ ความตอ้งการตระหนกัในตน 

 

10.  ผลงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

อจัฉราพร ณ ลาํปาง เนินพลบั  และคณะ (2557) ไดศึ้กษาเร่ือง ขา้วลืมผวัจากการวจิยัสู่

การใชป้ระโยชน์ การพฒันาผลิตภณัฑข์า้วลืมผวั พบวา่ ระหวา่งปี 2554-56 จากการพฒันาสูตร

ต่างๆ ของผลิตภณัฑ์อาหารและเคร่ืองด่ืม ไดสู้ตรและวธีิทาํผลิตภณัฑจ์ากขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั

ทั้ง หมด 16 ชนิด ประกอบดว้ยอาหารคาวจาํนวน 5 ชนิด อาหารหวาน 2 ชนิด อาหารวา่ง 2 ชนิด เบ

เกอร่ี 3 ชนิด เคร่ืองด่ืมปราศจากแอลกอฮอล ์2 ชนิด และเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 2 ชนิด 

อภิชาต  เนินพลบั และคณะ(2553)  ไดศึ้กษาเร่ืองขา้วเหนียวพนัธ์ุลืมผวั  พนัธุกรรม

ขา้ว  อนุรักษเ์พื่อคุณค่าทางโภชนาการ  โดยการศึกษาไดน้าํขา้วไร่พื้นเมืองสายพนัธ์ุลืมผวั  ซ่ึงเป็น
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พนัธ์ุขา้วเหนียวมีถ่ินเดิมอยูท่ี่  อาํเภอพบพระ  จงัหวดัตาก  มาทาํการคดัเลือกสายพนัธ์ุใหบ้ริสุทธ์ิใน

สภาพไร่ท่ีศูนยว์จิยัขา้วพิษณุโลก  สภาพนาท่ีศูนยว์จิยัขา้วแพร่  ในปี  2550 – 2551  ทาํการ

เปรียบเทียบผลผลิตเบ้ืองตน้ในปี 2552  กบัขา้วไร่พนัธ์ุรับรอง  3  พนัธ์ุ  คือ  เจา้ฮ่อ  เจา้ลีซอ  และ

เจา้ขาว  ท่ีศนูยว์ิจยัและพฒันาการเกษตรดอยมูเซอ  จงัหวดัตาก  พบวา่จากการสุ่มเก็บเก่ียวผลผลิต  

ขา้วลืมผวัใหผ้ลผลิต  235  กิโลกรัมต่อไร่  ใกลเ้คียงกบัพนัธ์ุเจา้ฮ่อท่ีใหผ้ลผลิต  243  กิโลกรัมต่อไร่  

แต่พบโรคไหมค้อรวงระบาด  ทาํใหเ้มล็ดไม่สมบูรณ์  ในฤดูเดียวกนัไดน้าํสายพนัธ์ุไปทดสอบการ

ปรับตวัในแปลงเกษตรท่ีอาํเภอเขาคอ้  จงัหวดัเพชรบูรณ์  ท่ีระดบัความสูง  800  เมตรจาก

ระดบันํ้าทะเล  พบวา่ปรับตวัไดดี้  จากการวิเคราะห์คุณค่าโภชนาการ  พบวา่เมล็ดขา้วลืมผวัจากเขา

คอ้  ใหป้ริมาณสารอาหารมากกวา่แพร่  และเม่ือเทียบกบัขา้วหอมนิลท่ีปลูกฤดูเดียวกนัท่ีอาํเภอ

เมือง  จงัหวดัพิษณุโลก  พบวา่มีปริมาณสารอาหารจาํนวน  14  ใน  23  รายการสูงกวา่ขา้วเจา้หอม

นิล  อยา่งไรก็ดี  สภาพไร่ท่ีสูงซ่ึงเหมาะสมต่อการปลูกขา้วพนัธ์ุน้ีนั้น  มีความจาํกดัในดา้นพื้นท่ี

ปลูก  ความน่าจะเป็นไปไดคื้อ  ปลูกในสภาพนาท่ีมีสภาพฟ้าอากาศใกลเ้คียงกบัถ่ินกาํเนิดเดิม  และ

มีกลุ่มเกษตรกรผูส้นใจท่ีจะนาํไปใชป้ระโยชน์ 

ศิวะพงศ ์ นฤบาล (2557) ไดศึ้กษาเร่ืองการสาํรวจและจาํแนกพื้นท่ีปลูกขา้วไร่และขา้ว

นาท่ีสูงเพื่อบ่งช้ีสภาวะวกิฤติจากสภาพดินกรด  พบวา่ ตวัอยา่งดินบนพื้น ท่ีสูงตั้งแต่ 700 เมตรจาก

ระดบันํ้า ทะเลปานกลางข้ึนไป ในพื้นท่ี 7 อาํเภอของจงัหวดัแม่ฮ่องสอน จาํนวน 115 ตวัอยา่ง 

จาํแนกเป็นดินนา 68 ตวัอยา่ง และดินไร่ 47 ตวัอยา่งพบตวัอยา่งดินร้อยละ 38 เป็นกรดจดั ร้อยละ 9 

เป็นกรดปานกลาง และร้อยละ 21เป็นกรดเล็กนอ้ย ดินท่ีมีระดบัความเป็นกรดด่างของดินเป็นกลาง 

เป็นกรดจดัมาก และเป็นกรดรุนแรง มีเพียงร้อยละ 22, 8 และ 2 ตามลาํดบั  จากผลการสํารวจใน

คร้ังน้ีพบวา่ดินบนพื้นท่ีสูงท่ีมีความเป็นกรดเป็นด่างไม่เหมาะสมต่อการปลูกขา้วซ่ึงมีระดบัความ

เป็นกรดจดั กรดจดัมาก และกรดรุนแรงหรือมี pH ตํ่ากวา่ 5.5 อยูร้่อยละ 48.70 ของตวัอยา่งดิน

ทั้งหมด ดินปลูกขา้วไร่ร้อยละ 39 และดินนาท่ีสูงร้อยละ 38 เป็นกรดจดัดงันั้นการจดัการผลิตขา้ว

บนพื้นท่ีสูงจะตอ้งเลือกพนัธ์ุขา้วท่ีเหมาะสม ทนต่อสภาพดินกรดโดยเฉพาะขา้วไร่ท่ียงัมีพื้นท่ีปลูก

อยูม่าก สาํหรับในพื้นท่ีนาท่ีสูงจะตอ้งมีการปรับสภาพของดินควบคู่ไปกบัการเลือกใชพ้นัธ์ุขา้วให้

เหมาะสม ส่วนการวจิยัดา้นพนัธ์ุขา้วควรศึกษากลไกของพนัธ์ุขา้วท่ีปลูกในพื้นท่ีดินกรดเหล่านั้นวา่

มีกลไกในการปรับตวัอยา่งไรจึงสามารถเจริญเติบโตและใหผ้ลผลิตได ้

เทพ  เพียมะลงั (2556) ไดท้าํการศึกษาเร่ือง  การเขา้สู่มาตรฐานขา้วคุณภาพสูงของ

สมาชิกเครือข่ายเกษตรกร จงัหวดัเพชรบูรณ์ พบวา่  1) จากการศึกษากลุ่มเกษตรผูป้ลูกขา้ว พบวา่ มี

จาํนวน 12 กลุ่ม วเิคราะห์ศกัยภาพกลุ่มโดยแยกออกเป็น 3 ระดบั คือ (1) กลุ่มท่ีมีศกัยภาพในระดบั

ท่ีสูง กลุ่มท่ีมีศกัยภาพในระดบัท่ีปานกลางและกลุ่มท่ีมีศกัยภาพในระดบัท่ีตํ่า นาํกลุ่มมาวเิคราะห์
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ศกัยภาพ พบวา่ กลุ่มท่ีมีศกัยภาพในระดบัสูงจาํนวน 1 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 8.3 (2) กลุ่มท่ีมีศกัยภาพ

ในระดบัท่ีปานกลาง จาํนวน 4 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 33.3 (3) กลุ่มท่ีมีศกัยภาพในระดบัท่ีตํ่าแต่

สามารถพฒันาได ้จาํนวน 7 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ58.3  2) จากการคดัเลือกกลุ่มเกษตรกรตน้แบบ

จาํนวน 5 กลุ่มและศึกษาส่ิงท่ียงัขาดความพร้อม พบวา่ เกษตรกรตอ้งปฏิบติัดงัน้ี  

1) เขา้รับการฝึกอบรมขั้นตอนในการผลิตขา้วคุณภาพใหเ้ป็นไปตามมาตรฐาน  

2) เขา้รับการฝึกอบรมมาตรฐานการผลิตขา้วอินทรียต์ามมาตรฐานเกษตรอินทรียส์ากล 

3) ควรมีท่ีปรึกษาทางดา้นการผลิตขา้วตามระบบการผลิตใหไ้ดม้าตรฐานเกษตร

อินทรีย ์จดัทาํระบบควบคุมภายในของแต่ละกลุ่ม พบวา่ มีเกษตรกรจาํนวน 3 กลุ่ม ท่ีมีความพร้อม

เพิ่มข้ึนจากระดบัปานกลางไดเ้พิ่มศกัยภาพเป็นระดบัสูง ส่วนอีก 2 กลุ่มมีความพร้อมเพิ่มข้ึนจากมี

ระดบัความพร้อมในระดบัตํ่ามาเป็นในระดบัปานกลาง 
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บทที ่ 3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 

 

การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงพรรณนา (descriptive research ) เพื่อศึกษาการผลิตขา้ว

เหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ของเกษตรกรชาวมง้ในตาํบลเขก็นอ้ย อาํเภอเขาคอ้ จงัหวดั

เพชรบูรณ์  โดยผูว้จิยัไดด้าํเนินการเป็นขั้นตอนดงัน้ี 

 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

1.1  ประชากร คือ เกษตรกรชาวมง้ท่ีอยูใ่นตาํบลเขก็นอ้ย อาํเภอเขาคอ้ จงัหวดั

เพชรบูรณ์ จาํนวน 3,034  ครัวเรือน 

1.2  กลุ่มตัวอย่าง โดยการสุ่มตวัอยา่งจากประชากร มีการกาํหนดขนาดของกลุ่ม

ตวัอยา่งและการสุ่มตวัอยา่งดงัน้ี 

1.2.1 การกาํหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง คาํนวณหาขนาดของกลุ่มตวัอยา่งโดยใชสู้ตร

ของ Taro  Yamane (Yamane 1973 อา้งถึงใน จินดา ขลิบทอง 2554: 19-20) ดงัน้ี 

n =  
N

(1+Ne2)
 

โดยท่ี  n คือ ขนาดของตวัอยา่ท่ีควรสุ่ม 

N คือ ขนาดของประชากรทั้งหมด 

e คือ ความคลาดเคล่ือนของการสุ่ม ในการศึกษาคร้ังน้ี ผูว้ิจยั

กาํหนดความคลาดเคล่ือนของการสุ่มท่ี 0.08 ร้อยละ 8 ไดข้นาดของกลุ่มตวัอยา่งดงัน้ี 

n           =             3,034 

       1+ (3,034(0.08)2) 
             =               3,034 

                                                    1+3,034(0.0064) 

             =          148.58 

ดงันั้นไดก้ลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 149 ราย 
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1.2.2 วิธีการสุ่มตัวอย่าง  วธีิการสุ่มตวัอยา่งจากประชากรคือ วธีิการสุ่มตวัอยา่ง

แบบง่าย (simple random sampling) โดยนาํครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมดมาจบัสลาก 
 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

 

2.1  องค์ประกอบของเคร่ืองมือ 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ใชแ้บบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ซ่ึงมีลกัษณะ

คาํถามเป็นแบบปลายปิด (close–ended question) และปลายเปิด (open–ended question) เติม

เคร่ืองหมายหรือขอ้ความลงในช่องใหต้รงกบัความเป็นจริงของเกษตรกร โดยแบบสัมภาษณ์แบ่ง

ออกเป็น 5 ตอนดงัน้ี 

2.1.1  ข้อมูลส่วนบุคคล สภาพทางสังคม และสภาพทางเศรษฐกจิของเกษตรกร 

ประกอบดว้ยประเด็นคาํถามเก่ียวกบั เพศ อาย ุระดบัการศึกษา จาํนวนสมาชิกในครัวเรือน แรงงาน

ในครัวเรือน การเป็นสมาชิกกลุ่ม องคก์ร หรือสถาบนัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเกษตร ส่ือในครอบครัว ส่ือ

ในชุมชน แหล่งความรู้เก่ียวกบัการเกษตร การถือครองพื้นท่ีในการทาํการเกษตร การประกอบ

อาชีพของคนในครัวเรือน แหล่งเงินทุนท่ีใชท้าํการเกษตร รายไดค้รัวเรือนจากภาคเกษตร และ

รายไดค้รัวเรือนนอกภาคการเกษตร 

2.1.2  สภาพการผลิตข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลืมผัวเชิงการค้าของเกษตรกร แบ่ง

ออกเป็น 2 ตอนยอ่ยคือ 

1)  สภาพท่ัวไปของการผลิตข้าวเหนียวดาํพันธ์ุลืมผวั ประกอบดว้ยประเด็น

คาํถามเก่ียวกบั พื้นท่ีปลูกขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัของเกษตรกร ประสบการณ์ในการปลูก วตัถุ 

ประสงคใ์นการปลูก ลกัษณะของดิน แหล่งนํ้าท่ีใช ้ลกัษณะของการปลูก พนัธ์ุขา้วท่ีปลูก แหล่งท่ีมา

ของเมล็ดพนัธ์ุ อตัราเมล็ดพนัธ์ุต่อไร่ การเตรียมดิน การใชปุ๋้ย แหล่งท่ีมาของปุ๋ย การป้องกนักาํจดั

โรค/แมลง วชัพืช และสัตวศ์ตัรู การเก็บเก่ียว จาํนวนผลผลิต รายไดจ้ากการจาํหน่าย การขนส่ง

ผลผลิต แหล่งรับซ้ือผลผลิต และการแปรรูป 

2)  ต้นทุนและผลตอบแทนในการผลิตข้าวเหนียวดาํพันธ์ุลืมผวั เป็นคาํถาม 

ปลายเปิด โดยใหเ้ติมขอ้ความลงในช่องวา่งท่ีตรงกบัความเป็นจริง   

2.1.3  การปฏิบัติตามการเกษตรดีทีเ่หมาะสมของเกษตรกรในการผลิตข้าวเหนียว

ดําพนัธ์ุลืมผัวเชิงการค้า เป็นคาํถามปลายปิด โดยใหเ้กษตรกรทาํเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกบั

ความจริงเก่ียวกบัการปฏิบติัในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ลืมผวั ซ่ึงมีขอ้กาํหนดวธีิปฏิบติัเก่ียวกบั
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เร่ืองของ แหล่งนํ้า พื้นท่ีเพาะปลูก การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร การจดัการคุณภาพใน

กระบวนการผลิต การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว การขนยา้ย การเก็บรักษา การ

รวบรวมขา้วเปลือก และการบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ 

2.1.4  ปัญหาของเกษตรกรในการผลิตข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลืมผัวเชิงการค้า เป็น

คาํถามปลายปิด ใหเ้กษตรกรทาํเคร่ืองหมาย √  ลงในช่องท่ีตรงกบัปัญหาท่ีพบ โดยมีประเด็น

ปัญหาเก่ียวกบัแหล่งนํ้า พื้นท่ีปลูก การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร การจดัการคุณภาพใน

กระบวนการผลิต การป้องกนักาํจดัศตัรูพืชและความเสียหายของผลผลิตจากศตัรูพืช การเก็บเก่ียว

และการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว การขนยา้ย การเก็บรักษาและรวบรวมขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั 

และประเด็นปัญหาอ่ืน ๆ ท่ีเกษตรกรประสบปัญหา 

2.1.5  ความต้องการของเกษตรกรในการรับการส่งเสริมความรู้การผลิตข้าว

เหนียวดําพนัธ์ุลืมผัวเชิงการค้า แบ่งออกเป็น 2  ตอนยอ่ยคือ 

1)  ความต้องการรับการส่งเสริมความรู้ในการผลิตข้าวเหนียวดาํพันธ์ุลืมผวั  

เป็นคาํถามปลายปิด โดยใหเ้กษตรกรทาํเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกบัความตอ้งการรับการ

ส่งเสริมความรู้ ซ่ึงประกอบดว้ยประเด็นความตอ้งการดา้น การปลูกขา้ว การเตรียมดิน การเตรียม

เมล็ดพนัธ์ุ การดูแลรักษา การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการ

เก็บเก่ียว มาตรฐานสินคา้ขา้วลืมผวั มาตรฐานการผลิตขา้วตามระบบการปฏิบติัท่ีดี การรวมกลุ่ม

เกษตรกร การตลาด การแปรรูปขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั และความตอ้งการอ่ืน ๆ  

2)  ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ โดยใหเ้กษตรกรแสดงความคิดเห็น

หรือขอ้เสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ต่อการนาํไปปรับปรุงและพฒันาการปลูกขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืม

ผวัในเชิงการคา้ 

2.2  การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือการวจัิย  

การหาค่าความเช่ือมัน่ (reliability) ไดจ้ากการนาํแบบสอบถามซ่ึงใชเ้ป็นเคร่ืองมือ

ในการวจิยั ไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกบักลุ่มประชากรท่ีตอ้งการศึกษา โดย

ผลการตรวจสอบค่าความเช่ือมัน่ของเคร่ืองมือโดยใชส้ัมประสิทธ์ิแอลฟ่าของครอนบาค 

(Cronbach's alpha coefficient) มีค่าเท่ากบั .857 ซ่ึงค่า reliabilityท่ีไดน้ี้มีค่าท่ีสูงอยูใ่นเกณฑท่ี์

ยอมรับได ้
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3.  การรวบรวมข้อมูล 

 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยการสัมภาษณ์เกษตรกรชาวมง้ท่ีปลูกขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืม

ผวั ในตาํบลเขก็นอ้ย อาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ จาํนวน 149 ราย โดยเก็บขอ้มูลในเดือน

สิงหาคมถึงเดือนกนัยายน 2559 

 

4.  การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

การวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อแปรผลการวจิยั โดยการนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์

เกษตรกร นาํมาวเิคราะห์โดยโปรแกรมสถิติสาํเร็จรูป  โดยใชส้ถิติพรรณนา ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี 

(frequency) ค่าร้อยละ (percentage) ค่าเฉล่ีย (mean) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard deviation) 
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บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 

การศึกษาวจิยัเร่ืองการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ของเกษตรกรชาวมง้ใน

ตาํบลเขก็นอ้ย อาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์  โดยใชแ้บบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างเป็นเคร่ืองมือ

ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล  วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป และนาํเสนอผลการวเิคราะห์

ขอ้มูล  โดยใชว้ธีิการบรรยายประกอบตาราง  ตามลาํดบัดงัน้ี 

ตอนท่ี 1 ขอ้มูลส่วนบุคคล สภาพทางสังคม และสภาพทางเศรษฐกิจของเกษตรกร 

ตอนท่ี 2 สภาพการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัของเกษตรกร 

ตอนท่ี 3 การปฏิบติัตามการเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกรในการผลิตขา้วเหนียวดาํ

พนัธ์ุลืมผวั 

ตอนท่ี 4 ปัญหาของเกษตรกรในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ 

ตอนท่ี 5 ความตอ้งการของเกษตรกรในการรับการส่งเสริมความรู้การผลิตขา้วเหนียว

ดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ 

 

ตอนที ่1  ข้อมูลส่วนบุคคล สภาพทางสังคม และสภาพเศรษฐกจิของเกษตรกร 

 

ขอ้มูลส่วนตวั สภาพทางสังคม และสภาพทางเศรษฐกิจของเกษตรกร ไดแ้ก่ เพศ อาย ุ

สถานภาพทางการสมรส ระดบัการศึกษา จาํนวนสมาชิกในครัวเรือน แรงงานในครัวเรือน การเป็น

สมาชิกกลุ่ม องคก์ร หรือสถาบนัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเกษตร ส่ือในครัวเรือนของเกษตรกร ส่ือใน

ชุมชน แหล่งความรู้ดา้นการเกษตร ลกัษณะการถือครองพื้นท่ีในการเกษตร จาํนวนพื้นท่ีถือครอง 

การประกอบอาชีพของคนในครัวเรือน แหล่งเงินทุนท่ีใชส้าํหรับการเกษตร รายไดค้รัวเรือนจาก

ภาคการเกษตร และรายไดค้รัวเรือนจากนอกภาคการเกษตร  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลแสดงเป็น

ค่าสถิติ ค่าร้อยละ การแจกแจงความถ่ี ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าสูงสุด ค่าตํ่าสุด 

รายละเอียด ดงัตารางท่ี 4.1-4.4  โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 

1.1 ข้อมูลส่วนบุคคลของเกษตรกร  

ผลการศึกษาแสดงใหเ้ห็นขอ้มลูส่วนบุคคลของเกษตรกรชาวมง้ผูป้ลูกขา้วเหนียว

ดาํพนัธ์ุลืมผวั ไดแ้ก่ 
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1.1.1 เพศ จากการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่ง ร้อยละ 56.4 เป็นเพศชายและร้อยละ 

43.6 เป็นเพศหญิง 

1.1.2 อาย ุจากการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่ง ร้อยละ 31.5 อยูใ่นช่วงอาย ุ31-40 ปี   

ร้อยละ 30.9 อยูใ่นช่วงอาย ุ41-50 ปี ร้อยละ 18.8 อยูใ่นช่วงอาย ุ30 ปี หรือนอ้ยกวา่ ร้อยละ 15.4 อยู่

ในช่วงอาย ุ51-60 ปี และร้อยละ 3.4 อยูใ่นช่วงอาย ุ60 ปีหรือมากกวา่ โดยมีอายตุ ํ่าสุด 19 ปี และ

สูงสุด 70 ปี และมีอายเุฉล่ีย 40.51 ปี  

1.1.3 สถานภาพการสมรส จากการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่ง ร้อยละ 87.25 มี

สถานภาพสมรส ร้อยละ 9.4 เป็นหมา้ย/หยา่ร้าง และร้อยละ 3.4 มีสถานภาพโสด  

1.1.4 ระดับการศึกษา จากการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่ง ร้อยละ 36.9 ไม่ไดรั้บ

การศึกษา ร้อยละ 21.5 จบการศึกษาระดบัประถมศึกษา ร้อยละ 18.1 จบการศึกษาระดบัมธัยมศึกษา

ตอนตน้  ร้อยละ 10.7 จบการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. ร้อยละ 8.7 จบการศึกษา

ระดบัอนุปริญญา/ปวส. และร้อยละ 4.0 จบการศึกษาระดบัปริญญาตรีข้ึนไป 

1.1.5 จํานวนสมาชิกในครัวเรือน  จากการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่ง ร้อยละ 52.3 มี

สมาชิกในครัวเรือน 6 คนหรือนอ้ยกวา่ ร้อยละ 42.3 มีสมาชิกในครัวเรือน 7-12 คน ร้อยละ 5.4 มี

สมาชิกในครัวเรือน 13 คน หรือมากกวา่ โดยมีสมาชิกในครัวเรือนตํ่าสุด 2 คน สูงสุด 20 คน และมี

ค่าเฉล่ีย 6.80 คน 

1.1.6 จํานวนแรงงานในครัวเรือน จากการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่ง ร้อยละ 55.0  

มีแรงงานในครัวเรือน 4 คนหรือนอ้ยกวา่ ร้อยละ 41.6 มีแรงงานในครัวเรือน 5–8 คน ร้อยละ 2.7 มี

แรงงานในครัวเรือน 9–12 คน ร้อยละ 0.7 มีแรงงานในครัวเรือน 13 คนหรือมากกวา่  โดยมีแรงงาน

ในครัวเรือนตํ่าสุด 2 คน สูงสุด 13 คน และมีค่าเฉล่ีย 4.48 คน 

 

ตารางท่ี 4.1 ขอ้มูลส่วนบุคคลของเกษตรกร 

n  =  149 

รายการ จํานวน (คน) ค่าร้อยละ 

เพศ   

      ชาย 84 56.4 

      หญิง 65 43.6 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 

n  =  149 

รายการ จํานวน (คน) ค่าร้อยละ 

อายุ   

      30 ปีหรือนอ้ยกวา่ 28 18.8 

 31 - 40 ปี 47 31.5 

      41 - 50 ปี 46 30.9 

      51 - 60 ปี 23 15.4 

      มากกวา่ 60 5 3.4 

 Minimum  =  19 Maximum  =  70 

 Mean      =  40.51  S.D.       =  10.61 

สถานภาพการสมรส   

      โสด 5 3.4 

      สมรส 130 87.2 

      หยา่/หมา้ย 14 9.4 

ระดับการศึกษา   

       ไม่ไดรั้บการศึกษา 55 36.9 

       ประถมศึกษา 32 21.5 

       มธัยมศึกษาตอนตน้ 27 18.1 

       มธัยมศึกษาตอนปลาย / ปวช. 16 10.7 

       อนุปริญญา / ปวส. 13 8.7 

       ปริญญาตรีข้ึนไป 6 4.0 

จํานวนสมาชิกในครัวเรือน           

       6 คน  หรือนอ้ยกวา่  78 52.3 

       7 - 12 คน 63 42.3 

       12  หรือมากวา่ 8 5.4 

 Minimum  =  2 Maximum  =  20 

 Mean     =  6.80 S.D.       =  2.80 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 

n  =  149 

รายการ จํานวน (คน) ค่าร้อยละ 

จํานวนแรงงานในครัวเรือน   

      4 คน หรือนอ้ยกวา่  82 55.0 

      5 - 8 คน 62 41.6 

      9  - 12 คน  4 2.7 

      12  คน  หรือมากกวา่ 1 0.7 

 Minimum  =  2 Maximum  =  13 

 Mean      =  4.48 S.D.       =  2.0 

 

1.2 สภาพทางสังคมของเกษตรกร 

ผลการศึกษาแสดงใหเ้ห็นขอ้มูลส่วนตวัของเกษตรกรชาวมง้ผูป้ลูกขา้วเหนียวดาํ

พนัธ์ุลืมผวั ไดแ้ก่ 

1.2.1 การเป็นสมาชิกกลุ่ม องค์กร หรือสถาบันทีเ่กีย่วข้องกบัการเกษตร จาก

การศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งร้อยละ 94.6 ไม่เป็นสมาชิกกลุ่ม องคก์ร หรือสถาบนัท่ีเก่ียวขอ้งกบั

การเกษตร ร้อยละ 6.0 เป็นสมาชิกกลุ่ม โดยร้อยละ 4.7 เป็นสมาชิกกลุ่มลูกคา้ ธกส. และร้อยละ 0.7 

เป็นสมาชิกกลุ่มวสิาหกิจชุมชน  

1.2.2 การรับข้อมูลข่าวสาร ผลการศึกษาแสดงใหเ้ห็นการรับขอ้มลูข่าวสารจากส่ือ

ต่าง ๆ ของเกษตรกรชาวมง้ผูป้ลูกขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั ดงัน้ี  

1) ส่ือท่ีมีอยู่ในครัวเรือน  จากการศึกษาพบวา่กลุ่มตวัอยา่งร้อยละ 96.0 มีส่ือ

วทิยโุทรทศัน์ ร้อยละ 81.9 มีวทิยกุระจายเสียง ร้อยละ 15.4 มีวซีีดี (VCD)/ดีวดีี ( DVD) ร้อยละ 8.1 

มีเอกสารวชิาการทางการเกษตร ร้อยละ  3.4 มีส่ืออ่ืน ๆ ไดแ้ก่ สมาร์ทโฟนและอินเตอร์เน็ต และ

ร้อยละ 1.3 มีหนงัสือพิมพ ์

2) ส่ือท่ีมีอยู่ในชุมชน จากการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดบอกวา่ใน

หมู่บา้นมีหอกระจายข่าว ห้องสมุดประจาํหมู่บา้น และศูนยบ์ริการและถ่ายทอดเทคโนโลยกีาร 

เกษตร 

3) แหล่งความรู้เก่ียวกับการเกษตร  จากการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งร้อยละ 

92.6 ไดรั้บความรู้จากวทิยโุทรทศัน์ ร้อยละ  85.2 ไดรั้บจากเพื่อนบา้น ร้อยละ  82.6 ไดรั้บจาก

วทิยกุระจายเสียง ร้อยละ  18.1 ไดรั้บจากการฝึกอบรม ดูงาน ร้อยละ  12.1 ไดรั้บจากเจา้หนา้ท่ี
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ส่งเสริมการเกษตร ร้อยละ  9.4 ไดรั้บจากเอกสารส่ิงพิมพ ์และร้อยละ 1.3 ไดรั้บจากสมาร์ทโฟน

และอินเตอร์เน็ต 

 

ตารางท่ี 4.2 ขอ้มูลดา้นสังคมของเกษตรกร 

   n = 149 

รายการ จํานวน (คน) ค่าร้อยละ 

การเป็นสมาชิกกลุ่ม  

(ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

  

     ไม่เป็นสมาชิก 141 94.6 

     เป็นสมาชิก 8 5.4 

          กลุ่มลูกคา้ ธกส. 7 4.7 

          กลุ่มวสิาหกิจชุมชน 1 0.7 

ส่ือในครัวเรือน  

(ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

  

      วทิยโุทรทศัน์ 143 96.0 

      วทิยกุระจายเสียง 122 81.9 

      หนงัสือพิมพ ์ 2 1.3 

      เอกสารวชิาการทาง

การเกษตร 

12 8.1 

      วซีีดี(VCD) / ดีวดีี (DVD) 23 15.4 

       สมาร์ทโฟน/อินเตอร์เน็ต 5 3.4 

ส่ือในชุมชน  

(ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

  

       หอกระจายข่าว 149 100.0 

       หอ้งสมุดประจาํหมู่บา้น 149 100.0 

       ศูนยบ์ริการและถ่ายทอด 149 100.0 
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ตารางท่ี 4.2 (ต่อ) 

n = 149 

รายการ จํานวน (คน) ค่าร้อยละ 

แหล่งความรู้ด้านการเกษตร 

(ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

  

       เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร 18 12.1 

      วทิยโุทรทศัน์ 138 92.6 

      วทิยกุระจายเสียง 123 82.6 

       เอกสารส่ิงพิมพ ์ 14 9.4 

       การฝึกอบรม  ดูงาน 27 18.1 

       เพื่อนบา้น 127 85.2 

       สมาร์ทโฟน/อินเตอร์เน็ต 2 1.3 

 

1.3 สภาพทางเศรษฐกจิของเกษตรกร 

1.3.1 การถอืครองพื้นทีก่ารเกษตรและการประกอบอาชีพของเกษตรกร ผล

การศึกษาแสดงใหเ้ห็นขอ้มูลลกัษณะการถือครองพื้นท่ีในการทาํการเกษตร ขนาดพื้นท่ีถือครอง 

และการประกอบอาชีพของคนในครัวเรือน ปรากฏผลดงัน้ี 

1) ลักษณะการถอืครองพืน้ที่ทาํการเกษตร จากการศึกษาพบวา่กลุ่มตวัอยา่ง

ร้อยละ 66.4 เป็นพื้นท่ีของตนเองบางส่วนและเช่าพื้นท่ีบางส่วนร้อยละ 21.5 เป็นพื้นท่ีของตนเอง 

และร้อยละ 12.1 เป็นพื้นท่ีเช่า 

2) ขนาดพืน้ที่ถอืครองในการทาํการเกษตร จากการศึกษาพบวา่กลุ่มตวัอยา่ง

ร้อยละ 59.1 มีพื้นท่ีถือครอง 11–20 ไร่ ร้อยละ 22.8 มีพื้นท่ีถือครอง 10 ไร่หรือนอ้ยกวา่ และร้อยละ 

18.1 มีพื้นท่ีถือครอง 21 ไร่หรือมากกวา่  

3) การประกอบอาชีพของคนในครัวเรือน จากการศึกษาพบวา่กลุ่มตวัอยา่ง

ทั้งหมด ประกอบอาชีพทาํไร่ ร้อยละ 74.5 ประกอบอาชีพรับจา้ง ร้อยละ 43.6 ประกอบอาชีพทาํ

สวนผลไม/้สวนผกั ร้อยละ  22.8 ประกอบอาชีพคา้ขาย ร้อยละ  6.0 ประกอบอาชีพรับราชการ/

รัฐวสิาหกิจ และร้อยละ 1.3 เล้ียงสัตว ์ 
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ตารางท่ี 4.3 การถือครองพื้นท่ีการเกษตรและการประกอบอาชีพของเกษตรกร 

n = 149 

รายการ จํานวน (คน) ค่าร้อยละ 

ลกัษณะการถือครองพืน้ที่ทาํการเกษตร    

      พื้นท่ีของตนเอง 32 21.5 

      พื้นท่ีเช่า 18 12.1 

      เป็นทั้งพื้นท่ีของตนเองและพื้นท่ีเช่า 99 66.4 

ขนาดของพืน้ทีท่าํการเกษตร   

      10 ไร่  หรือนอ้ยกวา่ 34 22.8 

      11 – 20  ไร่ 88 59.1 

      21  ไร่  หรือมากกวา่ 27 18.1 

 Minimum  =  5 Maximum  =  50 

 Mean    = 16.83 S.D.       =  7.69 

การประกอบอาชีพของคนในครัวเรือน  

(ตอบไดม้ากกวา่  1 ขอ้) 

  

      ทาํไร่ 149 100.0 

      ทาํสวนผลไม ้/ สวนผกั 65 43.6 

      รับจา้ง 111 74.5 

      คา้ขาย 34 22.8 

      รับราชการ/รัฐวสิาหกิจ 9 6.0 

      เล้ียงสัตว.์... 2 1.3 

 

1.3.2 เงินทุนและรายได้ครัวเรือนของเกษตรกร ผลการศึกษาแสดงใหเ้ห็นขอ้มูล

แหล่งเงินทุนท่ีใชส้าํหรับการทาํการเกษตร รายไดค้รัวเรือนจากภาคการเกษตร และรายไดค้รัวเรือน

จากนอกภาคการเกษตรของเกษตรกรชาวมง้ผูป้ลูกขา้วลืมผวั ดงัน้ี 

1) แหล่งเงินทุน กลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดใชเ้งินทุนของตนเอง ร้อยละ 18.1 ใช้

เงินทุนจากญาติ/พี่นอ้ง ร้อยละ 17.4 ใชเ้งินทุนจากกองทุนหมู่บา้น และร้อยละ 1.3 ใชเ้งินทุนจาก

สถาบนัการเงิน 
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2) รายได้ครัวเรือนภาคการเกษตร กลุ่มตวัอยา่งร้อยละ 45.6 มีรายได้

ครัวเรือนจากภาคการเกษตรในช่วง 100,001-200,000 บาท ร้อยละ 23.5 มีรายได ้100,00 บาทหรือ

นอ้ยกวา่ ร้อยละ 17.4 มีรายไดใ้นช่วง 200,001–300,000 บาท ร้อยละ 7.4 มีรายไดใ้นช่วง 300,001–

400,000 บาท และร้อยละ 6.0 มีรายได ้400,001 บาทหรือมากกวา่  โดยมีรายไดค้รัวเรือนจากภาค

การเกษตรตํ่าสุด 30,000 บาท สูงสุด 550,000  บาท และมีค่าเฉล่ีย 202,818.79 บาท 

3) รายได้ครัวเรือนนอกภาคการเกษตร กลุ่มตวัอยา่งร้อยละ 91.3 มีรายได้

ครัวเรือนจากนอกภาคการเกษตร โดยร้อยละ 40.4 มีรายได ้100,000 บาทหรือนอ้ยกวา่ ร้อยละ 38.2 

มีรายไดใ้นช่วง 100,01–200,000 บาท ร้อยละ 14.0 มีรายไดใ้นช่วง 200,001–300,000 บาท ร้อยละ 

3.7 เท่ากนั มีรายไดใ้นช่วง 300,001–400,000 บาท และ 400,001 บาทหรือมากกวา่ ส่วนเกษตรกร

อีกร้อยละ 8.7 ไม่มีรายไดน้อกภาคการเกษตร  โดยรายไดค้รัวเรือนจากนอกภาคการเกษตรตํ่าสุด 0 

บาท สูงสุด 700,000  บาท และมีค่าเฉล่ีย 150,147.65  บาท 

 

ตารางท่ี 4.4  เงินทุนและรายไดค้รัวเรือนของเกษตรกร 

n = 149 

รายการ จํานวน(คน) ร้อยละ 

แหล่งเงินทุน  

(ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

  

     เงินทุนของตนเอง 149 100.0 

     ญาติ / พี่นอ้ง 27 18.1 

     กลุ่มสถาบนัการเงิน 2 1.3 

     กองทุนหมู่บา้น 26 17.4 

รายได้ครัวเรือนภาคการเกษตรต่อปี   

     100,000  หรือนอ้ยกวา่ 35 23.5 

     100,001 – 200,000 68 45.6 

     200,001 – 300,000 26 17.4 

     300,001 – 400,000 11 7.4 

     400,001 หรือมากกวา่ 9 6.0 

 Minimum = 30,000 Maximum  = 550,000 

 Mean   =  202,818.79 S.D =117,103.73 
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ตารางท่ี 4.4  (ต่อ) 

n = 149 

รายการ จํานวน(คน) ร้อยละ 

รายได้ครัวเรือนนอกภาคการเกษตรต่อปี   

     ไม่มีรายไดน้อกภาคการเกษตร 13 8.7 

      มีรายไดน้อกภาคการเกษตร 136 91.3 

               100,000  หรือนอ้ยกวา่ 55 40.4 

               100,001 – 200,000 52 38.2 

               200,001 – 300,000 19 14.0 

               300,001 – 400,000 5 3.7 

              400,001 หรือมากกวา่  5  3.7 

 Minimum  = 0.00  Maximum = 700,000  

 Mean    = 150,147.65  S.D.  =121,581.10 

 

ตอนที ่2  สภาพการผลติข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลมืผวัของเกษตรกร 

 

จากการศึกษาขอ้มูลสภาพการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัของเกษตรกรชาวมง้ ตาํบล

เขก็นอ้ย อาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ ไดแ้ก่ วตัถุประสงคใ์นการปลูก ประสบการณ์ในการปลูก 

ขนาดพื้นท่ีปลูก ลกัษณะของดินท่ีใชป้ลูก แหล่งนํ้าท่ีใช ้วธีิการปลูก พนัธ์ุขา้วท่ีใช ้แหล่งท่ีมาของ

เมล็ดพนัธ์ุ อตัราเมล็ดพนัธ์ุท่ีใช ้จาํนวนคร้ังในการไถเตรียมดิน จาํนวนคร้ังในการใหปุ๋้ย สูตรปุ๋ยท่ี

ใช ้ช่วงเวลาในการใหปุ๋้ย แหล่งท่ีมาของปุ๋ยท่ีใช ้การป้องกนักาํจดัโรค/แมลงศตัรูพืช การกาํจดั

วชัพืช แหล่งท่ีมาของสารป้องกนักาํจดัโรค แมลง วชัพืช และสัตวศ์ตัรูท่ีใช ้วธีิการเก็บเก่ียว จาํนวน

ผลผลิตต่อไร่ จาํนวนผลผลิตท่ีเก็บไวบ้ริโภค จาํนวนผลผลิตท่ีจาํหน่ายออกไป ราคาจาํหน่ายต่อ

กิโลกรัม รายไดจ้ากการจาํหน่ายผลผลิต การขนส่ง แหล่งจาํหน่ายผลผลิต และการแปรรูปขา้ว

เหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั แสดงดงัตารางท่ี 4.5–4.15 

2.1 วตัถุประสงค์ ประสาบการณ์ และขนาดพืน้ทีก่ารปลูกข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลมืผวัของ

เกษตรกร  

2.1.1 วัตถุประสงค์ในการปลูกข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลืมผัว จากการศึกษาพบวา่

เกษตรกรร้อยละ 86.6 ปลูกขา้วลืมผวัเพือ่เก็บไวบ้ริโภคบางส่วนและจดัจาํหน่ายบางส่วน ร้อยละ  
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10.7 ปลูกไวเ้พื่อบริโภค และร้อยละ 2.7 ปลูกไวเ้พื่อจาํหน่าย 

2.1.2 ประสบการณ์ในการปลูกข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลืมผัว จากการศึกษาพบวา่ 

เกษตรกรร้อยละ 40.3  มีประสบการณ์ในการปลูก 11 – 20  ปี ร้อยละ 24.2 มีประสบการณ์  21 – 30  

ปี ร้อยละ 21.5 มีประสบการณ์ 10 ปีหรือนอ้ยกวา่ ร้อยละ 12.8 มีประสบการณ์ 31 – 40 ปี และร้อย

ละ 1.3 มีประสบการณ์ 41 ปีหรือมากกวา่  โดยมีประสบการณ์ในการปลูกตํ่าสุด 3 ปี สูงสุด 50 ปี 

และมีค่าเฉล่ียท่ี 21.15 ปี  

2.1.3 ขนาดพืน้ทีป่ลูกข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลืมผัว จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรร้อย

ละ 66.4 มีพื้นท่ีปลูก 3 ไร่ หรือนอ้ยกวา่ ร้อยละ 22.8 มีพื้นท่ีปลูก 4 – 6 ไร่ ร้อยละ 6.0 มีพื้นท่ีปลูก   

7 – 9 ไร่ และร้อยละ 4.7 มีพื้นท่ีปลูก 10 ไร่ หรือมากกวา่ โดยมีพื้นท่ีปลูกตํ่าสุด 1 ไร่ พื้นท่ีปลูก

สูงสุด 30 ไร่ และมีค่าเฉล่ีย 3.6 ไร่  

 

ตารางท่ี 4.5 วตัถุประสงค ์ประสบการณ์ และขนาดพื้นท่ีการปลูกขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัของ

เกษตรกร 

n = 149 

รายการ จํานวน ร้อยละ 

วตัถุประสงค์ในการปลูก   

   เพื่อเก็บไวบ้ริโภค 16 10.7 

   เพื่อจาํหน่าย 4 2.7 

   เก็บไวบ้ริโภคบางส่วนและ 

   จาํหน่ายบางส่วน 

129 86.6 

ประสบการณ์ในการปลูก   

   10 ปีหรือนอ้ยกวา่ 32 21.5 

   11 – 20 ปี 60 40.3 

   21 – 30 ปี 36 24.2 

   31 – 40  ปี 19 12.8 

   41 ปี  หรือมากกวา่ 2 1.3 

 Minimum  =  3 Maximum  =  50 

 Mean     =   21.15 S.D.       = 10.26 
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ตารางท่ี 4.5 (ต่อ) 

n = 149 

รายการ จํานวน ร้อยละ 

ขนาดพืน้ทีป่ลูก   

     3 ไร่ หรือนอ้ยกวา่ 99 66.4 

     4 - 6 ไร่ 34 22.8 

     7 - 9 ไร่  9 6.0 

     10 ไร่หรือมากกวา่ 7 4.7 

 Minimum  =  1 Maximum  =  30  

 Mean      =  3.60 S.D.       =  3.31 

 

2.2 ลกัษณะดิน แหล่งนํา้ทีใ่ช้ และวธีิการปลูกข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลมืผวัของเกษตรกร 

2.2.1 ลักษณะของดินทีใ่ช้ปลูกข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลืมผัว จากการศึกษาพบวา่

เกษตรกรร้อยละ 43.6 ปลูกในพื้นท่ีดินร่วนปนดินเหนียว ร้อยละ 38.9 ปลูกในพื้นท่ีดินร่วน และ

ร้อยละ 17.4 ปลูกในพื้นท่ีดินร่วนปนดินทราย 

2.2.1 แหล่งน้ําทีใ่ช้ในการปลูกข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลืมผัว จากการศึกษาพบวา่

เกษตรกรทั้งหมด ใชน้ํ้าฝนในการปลูกขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั  

2.2.3 วิธีการปลูกข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลืมผัว จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรทั้หงมด 

ใชว้ธีิการปลูกแบบขา้วไร่ 

 

ตารางท่ี 4.6 ลกัษณะดิน แหล่งนํ้าท่ีใช ้และวธีิการปลูกขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัของเกษตรกร 

n = 149 

รายการ จํานวน ร้อยละ 

ลกัษณะของดิน   

     ดินร่วน 58 38.9 

     ดินร่วนปนทราย 26 17.4 

     ดินร่วนปนดินเหนียว 65 43.6 
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ตารางท่ี 4.6 (ต่อ) 

n = 149 

รายการ จํานวน ร้อยละ 

แหล่งนํา้ทีใ่ช้   

     นํ้าฝน 149 100.0 

วธีิการปลูก   

      ปลูกแบบขา้วไร่ 149 100.00 

 

2.3 พนัธ์ุทีใ่ช้ปลูกและการเตรียมดินของเกษตรกร 

ผลการศึกษาแสดงใหเ้ห็นขอ้มูลพนัธ์ุขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัท่ีใชป้ลูกและการ

เตรียมดิน ปรากฏผลดงัน้ี 
2.3.1 พนัธ์ุข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลืมผัว จากการศึกษาพบวา่ เกษตรกรทั้งหมดใชพ้นัธ์ุ

พื้นเมืองของเกษตรกรเอง 

2.3.2 แหล่งทีม่าของเมล็ดพนัธ์ุ จากการศึกษาพบวา่ ร้อยละ 94.6 เกษตรกรใชเ้มล็ด

พนัธ์ุขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัท่ีผลิตเอง และร้อยละ 5.6 ไดม้าจากญาติพี่นอ้ง 

2.3.3 อัตราเมล็ดพนัธ์ุทีใ่ช้ต่อไร่ จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรร้อยละ 48.3 ใชเ้มล็ด

พนัธ์ุในอตัรา 20 กิโลกรัมต่อไร่หรือมากกวา่ ร้อยละ 37.6 ใชใ้นอตัรา 15 กิโลกรัมต่อไร่หรือนอ้ย

กวา่ และร้อยละ 14.1 ใชใ้นอตัรา 16 – 19 กิโลกรัมต่อไร่ 

2.3.4 จํานวนคร้ังในการไถเตรียมดิน จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรร้อยละ 57.0 ไม่

มีการไถเตรียมดิน ร้อยละ 40.9 มีการไถ 1 คร้ัง และร้อยละ 2.0 มีการไถ 2 คร้ัง 

 

ตารางท่ี 4.7 พนัธ์ุท่ีใชป้ลูกและการเตรียมดินของเกษตรกร 

n = 149 

รายการ จํานวน ร้อยละ 

พนัธ์ุข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลมืผัว   

     พนัธ์ุพื้นเมืองของเกษตรกรเอง 149 100.0 
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ตารางท่ี 4.7 (ต่อ) 

n = 149 

รายการ จํานวน ร้อยละ 

แหล่งทีม่าของเมลด็พนัธ์ุ  

(ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)  

 

      ผลิตเอง 141 94.6 

      ญาติพี่นอ้ง 8 5.4 

อตัราเมลด็พนัธ์ุทีใ่ช้ต่อไร่   

      15 ก.ก. หรือนอ้ยกวา่ 56 37.6 

      6 – 19  ก.ก. 21 14.1 

      20 ก.ก. หรือมากกวา่ 72 48.3 

 Minimum  =  15 Maximum  =  25 

 Mean     = 17.87 S.D.       =  2.38 

จํานวนคร้ังในการไถเตรียมดิน   

      ไม่มีการไถ 85 57.0 

      ไถ  1  คร้ัง 61 40.9 

      ไถ  2  คร้ัง 3 2.0 

 

2.4 การใส่ปุ๋ยของเกษตรกร 

ผลการศึกษาแสดงใหเ้ห็นขอ้มูลเก่ียวกบัการใส่ปุ๋ย ดงัน้ี 

2.4.1 จํานวนคร้ังในการให้ปุ๋ย จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรร้อยละ 75.2 มีการให้

ปุ๋ย 2 คร้ัง ร้อยละ 18.8 มีการใหปุ๋้ย 1 คร้ัง ร้อยละ 5.4 มีการใหปุ๋้ย 3 คร้ัง และร้อยละ 0.7 ไม่มีการให้

ปุ๋ย 

2.4.2 สูตรปุ๋ยเคมีทีใ่ช้ในการปลูกข้าว จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรร้อยละ 45.6 ใช้

ปุ๋ยสูตร 15–15–15 ร้อยละ 44.3 ใชปุ๋้ยสูตร 16–8–8 ร้อยละ 26.2 จาํนวนเท่ากนั ใชปุ๋้ยสูตร 46–0–0 

และสูตร 27–0–0 ร้อยละ 20.1 ใชปุ๋้ยสูตร 16–20–0 และร้อยละ 8.7 ใชปุ๋้ยสูตร 21–0–0  

2.4.3 ช่วงเวลาในการใส่ปุ๋ ย จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรร้อยละ 76.5 ใส่ปุ๋ยใน

ระยะพร้อมปลูก ร้อยละ 56.4 ใส่ปุ๋ยในระยะแตกกอขา้ว ร้อยละ 30.9 ใส่ปุ๋ยในระยะขา้วเร่ิมแตกรวง

อ่อน และร้อยละ 20.1 ใส่ปุ๋ยในระยะขา้วตั้งทอ้ง 
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2.4.4 แหล่งทีม่าของปุ๋ ยทีใ่ช้ในการผลิตข้าว จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรร้อยละ 

96.7 ใชปุ๋้ยจากร้านคา้ในตาํบล และร้อยละ 3.3 ใชปุ๋้ยจากร้านคา้ในหมู่บา้น 

 

ตารางท่ี 4.8 การใส่ปุ๋ยของเกษตรกร 

n = 149 

รายการ จํานวน ร้อยละ 

จํานวนคร้ังในการให้ปุ๋ย   

     ไม่มีการใหปุ๋้ย 1 0.7 

      ใหปุ๋้ย  1 คร้ัง 28 18.8 

      ใหปุ๋้ย  2  คร้ัง 112 75.2 

      ใหปุ๋้ย  3  คร้ัง 8 5.4 

สูตรปุ๋ ยเคมีทีใ่ช้ในการปลูกข้าว   

      สูตร 15 - 15 – 15  68 45.6 

      สูตร 21 - 0  -  0  13 8.7 

      สูตร 16 - 8  -  8   66 44.3 

     สูตร  46 – 0 – 0  39 26.2 

     สูตร  16 - 20 – 0  30 20.1 

     สูตร  27 – 0 - 0 39 26.2 

ช่วงเวลาในการใส่ปุ๋ ย   

   ระยะพร้อมปลูก 114 76.5 

   ระยะแตกกอขา้ว 84 56.4 

   ระยะขา้วเร่ิมสร้างรวงอ่อน 46 30.9 

   ระยะขา้วตั้งทอ้ง 30 20.1 

แหล่งทีม่าของปุ๋ยทีใ่ช้ในการผลติข้าว 

(ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

  

   ร้านคา้ในหมู่บา้น 5 3.4 

   ร้านคา้ในตาํบล 147 98.7 
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2.5 การป้องกนักาํจัดศัตรูข้าวของเกษตรกร 

ผลการศึกษาแสดงใหเ้ห็นขอ้มูลเก่ียวกบัการป้องกนัและกาํจดัศตัรูขา้วของ

เกษตรกรในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั ดงัน้ี 

2.5.1 จํานวนคร้ังในการป้องกนักาํจัดโรค/แมลงศัตรูข้าว จากการศึกษาพบวา่ 

เกษตรกรร้อยละ 94.6 ไม่มีการป้องกนักาํจดัโรค/แมลงศตัรูพืช และร้อยละ 5.4 มีการป้องกนักาํจดั

จาํนวน 1 คร้ัง 

2.5.2 การกาํจัดวชัพชื จากการศึกษาพบวา่ เกษตรกรร้อยละ 67.1 มีการกาํจดัวชัพืช 

2 คร้ัง ร้อยละ 30.9 มีการกาํจดัวชัพืช 1 คร้ัง และร้อยละ 2.0 มีการกาํจดัวชัพืช 3 คร้ัง 

2.5.3 แหล่งทีม่าของสารเคมีป้องกนักาํจัดโรค/แมลงศัตรูข้าวและวัชพชื จาก

การศึกษาพบวา่เกษตรกรทั้งหมด ใชส้ารเคมีป้องกนักาํจดัโรค แมลงศตัรูพืช และวชัพืชจากร้านคา้

ในตาํบล 

 

ตารางท่ี  4.9  การป้องกนักาํจดัศตัรูขา้วของเกษตรกร 

 n = 149 

รายการ จํานวน ร้อยละ 

จํานวนคร้ังในการป้องกนักาํจัดโรค/แมลงศัตรูข้าว   

    ไม่มีการป้องกนักาํจดั 141 94.6 

    มีการป้องกนักาํจดั  1  คร้ัง 8 5.4 

การกาํจัดวชัพชื   

    มีการกาํจดั  1  คร้ัง 46 30.9 

    มีการกาํจดั  2  คร้ัง 100 67.1 

    มีการกาํจดั  3  คร้ัง 3 2.0 

แหล่งทีม่าของสารเคมีป้องกันกาํจัดโรค/แมลงศัตรูข้าวและวชัพชื   

    ร้านคา้ในตาํบล 149 100.0 

 

2.6 การเกบ็เกีย่วข้าวของเกษตรกร 

ผลการศึกษาแสดงใหเ้ห็นขอ้มูลเก่ียวกบัการเก็บเก่ียวขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัของ

เกษตรกร ดงัน้ี 
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2.6.1 วิธีการเกบ็เกี่ยวข้าว จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรทั้หงมด ใชแ้รงงานคนใน

การเก็บเก่ียวผลผลิตขา้วลืมผวั 

2.6.2 จํานวนผลผลิตทีไ่ด้ต่อไร่ จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรร้อยละ 55.7 ได้

ผลผลิตระหวา่ง 251–350 กิโลกรัมต่อไร่ ร้อยละ 34.9 ไดผ้ลผลิตร้อยละ 351 กิโลกรัมหรือมากกวา่ 

และร้อยละ 9.4 ไดผ้ลผลิต 250 กิโลกรัมหรือนอ้ยกวา่ โดยมีค่าตํ่าสุดท่ี 200 กิโลกรัมต่อไร่ ค่าสูงสุด 

450 กิโลกรัมต่อไร่ และค่าเฉล่ียท่ี 340.34 กิโลกรัมต่อไร่ 

2.6.3 จํานวนผลผลิตทีเ่กบ็ไว้บริโภค จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรร้อยละ 51.7 

เก็บผลผลิตไวบ้ริโภคท่ี 100 กิโลกรัมหรือนอ้ยกวา่ ร้อยละ  43.6 เก็บไว ้101–300 กิโลกรัมต่อไร่ 

และร้อยละ 4.7 เก็บไว ้301 กิโลกรัมหรือมากกวา่ โดยมีค่าตํ่าสุด 0.00  กิโลกรัม ค่าสูงสุด 600.00 

กิโลกรัม และค่าเฉล่ียท่ี 152.43  กิโลกรัม 

 

ตารางท่ี  4.10  การเก็บเก่ียวขา้วของเกษตรกร 

n = 149 

รายการ จํานวน ร้อยละ 

วธีิการเกบ็เกีย่วข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลมืผวั   

     ใชแ้รงงานคน 149 100.0 

จํานวนผลผลติทีไ่ด้ต่อไร่    

     250 ก.ก. หรือนอ้ยกวา่ 14 9.4 

     251 – 350 ก.ก. 83 55.7 

    351 ก.ก. หรือมากกวา่ 52 34.9 

 Minimum  =  200 Maximum  =  450 

 Mean     =  340.34 S.D.     =  58.27 

จํานวนผลผลติทีเ่กบ็ไว้บริโภค   

      100 ก.ก. หรือนอ้ยกวา่ 77 51.7 

     101 – 300 ก.ก. 65 43.6 

     301 ก.ก. หรือมากกวา่ 7 4.7 

 Minimum  =  0 Maximum  =  600 

 Mean     =  152.43 S.D.      =  89.09 
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2.7 การจําหน่ายผลผลติและการแปรรูปข้าวของเกษตรกร 

ผลการศึกษาแสดงใหเ้ห็นขอ้มูลเก่ียวกบัการจาํหน่ายผลผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืม

ผวัของเกษตรกร ดงัน้ี 

2.7.1 แหล่งจําหน่ายผลผลิต  จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรร้อยละ 89.3 มีการจดั

จาํหน่ายผลผลิตโดยเกษตรกรเอง ร้อยละ 93.2  มีพอ่คา้มารับซ้ือถึงท่ี ร้อยละ  10.5 จาํหน่ายผา่นผู ้

รวบรวมในพื้นท่ี ร้อยละ 5.2 นาํผลผลิตไปจาํหน่ายเอง โดยมีเกษตรกรร้อยละ 10.7 ไม่ไดจ้าํหน่าย

ผลผลิตขา้ว 

2.7.2 การขนส่งเพือ่การจําหน่ายผลผลิต  จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรร้อยละ 

79.2 ใชก้ารขนส่งดว้ยรถยนต ์4  ลอ้ส่วนตวั และร้อยละ 20.8 ใชก้ารขนส่งดว้ยรถยนต ์4 ลอ้รับจา้ง 

2.7.3 การแปรรูปข้าว  จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรร้อยละ 68.5 มีการแปรรูปขา้ว

เหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั โดยร้อยละ 93.0 มีการแปรรูปเป็นขนมพื้นบา้น ร้อยละ 56.9 มีการแปรรูปเป็น

ขา้วหลาม ร้อยละ 29.4 มีการแปรรูปเป็นขา้วหมาก และร้อยละ 1.9 มีการแปรรูปเป็นผลิตภณัฑข์อง

ฝาก 
 

ตารางท่ี 4.11  การจาํหน่ายผลผลิตและการแปรรูปขา้วของเกษตรกร 

n = 149 

รายการ จํานวน ร้อยละ 

แหล่งจําหน่ายผลผลติ  

(ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)  

 

     ไม่ไดจ้าํหน่ายผลผลิต 16 10.7 

      จาํหน่ายผลผลิต 133 89.3 

      พอ่คา้มารับซ้ือถึงท่ี 124 93.2 

      จาํหน่ายผา่นผูร้วบรวมในพื้นท่ี 14 10.5 

การขนส่ง   

     รถยนต ์ 4  ลอ้ รับจา้ง 31 20.8 

     รถยนต ์ 4  ลอ้  ส่วนตวั 118 79.2 
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ตารางท่ี 4.11 (ต่อ) 

n = 149 

รายการ จํานวน ร้อยละ 

การแปรรูป   

         ไม่มีการแปรรูป 47 31.5 

          มีการแปรรูป 102 68.5 

               ขา้วหลาม 58 56.9 

               ขา้วหมาก 30 29.4 

               ขนมพื้นบา้น 100 93.0 

               ผลิตภณัฑข์องฝาก 2 1.9 

 

2.8  ต้นทุนและผลตอบแทนในการผลติข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลมืผวั 

จากการศึกษาขอ้มูลดา้นตน้ทุนและผลตอบแทนในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั

ของเกษตรกรชาวมง้ ตาํบลเข็กนอ้ย อาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์  ดา้นตน้ทุน ขอ้มูลวเิคราะห์ดว้ย

ค่าร้อยละ  ค่าตํ่าสุด  สูงสุด  ค่าเฉล่ีย  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ปรากฏผลดงัตารางท่ี 4.12 – 4.13 

2.8.1 ต้นทุนในการผลิตข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลืมผัว 

1) ค่าเมลด็พันธ์ุ  จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรมีค่าเมล็ดพนัธ์ุตํ่าสุด  0.0  บาท  

สูงสุด  2,400  บาท  ค่าเฉล่ีย  29.53  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  227.06  บาท 

2) ค่าไถเตรียมดิน  จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรมีค่าไถเตรียมดินตํ่าสุด  0.0  

บาท  สูงสุด  8,500  บาท  ค่าเฉล่ีย  886.58  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  1,334.66  บาท 

3) ค่าปุ๋ย  จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรมีค่าปุ๋ยตํ่าสุด  0.0  บาท  สูงสุด  20,000  

บาท  ค่าเฉล่ีย  2,133.60  บาท  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  2,022.57  บาท 

4) ค่าสารเคมี  จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรมีค่าสารเคมีท่ีใชต้ ํ่าสุด  0  บาท  

สูงสุด  10,000  บาท  ค่าเฉล่ีย  1,003.40  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  1,039.19  บาท 

5) ค่าแรงงาน จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรมีการจา้งแรงงานคนตํ่าสุด 0 บาท 

สูงสุด 15,000 คน ค่าเฉล่ีย 1,548.32 บาท และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2,876.88 บาท 

6. ค่านํา้มนัเชื้อเพลิง จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรไม่มีการใชน้ํ้ามนัเช้ือเพลิง 

7. ค่าเกบ็เก่ียวและขนส่ง จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรมีค่าเก็บเก่ียวและขนส่ง

ตํ่าสุด 300 บาท สูงสุด 4,500 บาท ค่าเฉล่ีย 920.81 บาท และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 622.69 บาท 
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8. ค่าเช่าท่ีดิน  จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรมีค่าเช่าท่ีดินตํ่าสุด  0.0  บาท  

สูงสุด  15,000  บาท  ค่าเฉล่ีย  1,551.30  บาท  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  1,914.14  บาท 

9. ค่านวดข้าว  จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรมีค่านวดขา้วตํ่าสุด  0.0  บาท  

สูงสุด  21,350  บาท  ค่าเฉล่ีย  1,155.60  บาท  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  2,022.25  บาท 

10. รวมค่าวสัดุและปัจจัยการผลิตท้ังหมด จากการศึกษาพบวา่มีค่าตํ่าสุด 500 

บาท ค่าสูงสุด 70,500  บาท ค่าเฉล่ีย 8,998.90 บาท และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 9,096.93 บาท 

 

ตารางท่ี 4.12  ตน้ทุนในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั 

n = 149 

รายการ ค่าตํ่าสุด 

(บาท) 

ค่าสูงสุด 

(บาท) 

ค่าเฉลีย่ 

(บาท) 

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ค่าเมล็ดพนัธ์ุ 0 2,400 29.53 227.06 

ค่าไถเตรียมดิน 0 8,500 886.58 1.33 

ค่าปุ๋ย 0 20,000 2,133.62 2,022.57 

ค่าสารเคมี 0 10,000 1,003.36 1,039.19 

ค่าจา้งแรงงาน 0 15,000 1,548.32 2,876.88 

ค่าเก็บเก่ียวและขนส่ง 300 4,500 9,20.81 622.69 

ค่าเช่าท่ีดิน 0 15,000 1,551.34 1,914.14 

ค่านวดขา้ว 0 21,350 1,155.64 2,022.25 

รวมค่าวสัดุและปัจจยัการผลิตทั้งหมด 500 70,500 8,998.86 9,096.93 

 

2.8.2 ผลตอบแทนในการผลิตข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลืมผัว 

1) จาํนวนผลผลิตข้าวเหนียวดาํพันธ์ุลืมผวัท้ังหมดท่ีได้ จากการศึกษาพบวา่

เกษตรกรร้อยละ  55.0 ไดผ้ลผลิต 1,000  กิโลกรัมหรือนอ้ยกวา่ ร้อยละ 32.2 ไดผ้ลผลิตในช่วง 

1,001 – 2,000 กิโลกรัม ร้อยละ 8.7 ไดผ้ลผลิตในช่วง 2,001 – 3,000 กิโลกรัม และร้อยละ 4.0 ได้

ผลผลิตในช่วง 3,001 กิโลกรัมหรือมากกวา่ โดยมีค่าตํ่าสุด 200 กิโลกรัม ค่าสูงสุด 9,000  กิโลกรัม 

และมีค่าเฉล่ีย 1,214.03  กิโลกรัม และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1,035.32 กิโลกรัม 

2) จาํนวนผลผลิตข้าวท่ีจาํหน่าย จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรร้อยละ 40.3 

จาํหน่ายผลผลิตออกไปช่วง 501 – 1,000 กิโลกรัม  ร้อยละ 24.8  จาํหน่ายผลผลิตออกไป 500 
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กิโลกรัมหรือนอ้ยกวา่ ร้อยละ 14.8 จาํหน่ายออกไปช่วง 1,001 – 2,000 กิโลกรัม ร้อยละ 10.05 

จาํหน่ายผลผลิตออกไปช่วง 1,501 – 2,000  กิโลกรัม และร้อยละ 10.05  จาํหน่ายผลผลิตออกไป

ช่วง  2,001 กิโลกรัมหรือมากกวา่ โดยมีค่าเฉล่ีย 1,064.56 กิโลกรัม และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

1,037.39 กิโลกรัม 

3) ราคาจาํหน่ายผลผลิตข้าวต่อกิโลกรัม จากการศึกษาพบวา่ เกษตรกรร้อยละ 

89.3 ท่ีไดจ้าํหน่ายผลผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั  โดยท่ีเกษตรกรร้อยละ 51.0  จาํหน่ายในช่วง

ราคา 19 – 21 บาท ร้อยละ  22.8 จาํหน่ายในช่วงราคา 22 บาทหรือมากกวา่ ร้อยละ 14.8 จาํหน่าย

ในช่วงราคา 16 – 18 บาท และร้อยละ 11.4 จาํหน่ายในช่วงราคา 15 บาท หรือนอ้ยกวา่ โดยค่าเฉล่ีย

ท่ี 18.52  บาท และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 6.92 บาท 

4) รายได้จากการจาํหน่ายผลผลิตข้าว  จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรร้อยละ 

39.6 มีรายไดจ้ากการจาํหน่ายผลผลิตขา้วลืมผวั 10,001 – 20,000 บาท  ร้อยละ 24.2  มีรายไดจ้าก

การจาํหน่าย 10,000 บาทหรือนอ้ยกวา่  ร้อยละ 20.1 มีรายไดจ้ากการจาํหน่าย 30,001 บาทหรือ

มากกวา่ และร้อยละ 16.1 มีรายไดจ้ากการจาํหน่าย 20,001 – 30,000 บาท  โดยมีค่าเฉล่ีย  21,703.62  

บาท และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 20,148.74 บาท 

 

ตารางท่ี 4.13 ผลตอบแทนในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัของเกษตรกร 

n = 149 

                    รายการ     จํานวน ร้อยละ 

จํานวนผลผลติข้าวลมืผวัทั้งหมดทีไ่ด้   

      1,000 ก.ก.  หรือนอ้ยกวา่ 82 55.0 

     1,001 – 2,000  ก.ก. 48 32.2 

     2,001 – 3,000  ก.ก. 13 8.7 

     3,001 ก.ก.  หรือมากกวา่ 6 4.0 

 Minimum  =  200 Maximum  =  9000 

 Mean         =  1214.03 S.D.      =  1035.32 

จํานวนผลผลติข้าวทีจํ่าหน่าย   

     500 ก.ก. หรือนอ้ยกวา่ 37 24.8 

     501 – 1,000 ก.ก. 60 40.3 

     1,001  -  1,500 ก.ก. 22 14.8 
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ตารางท่ี 4.13 (ต่อ) 

n = 149 

                    รายการ         จํานวน ร้อยละ 

     1,501  -  2,000 ก.ก. 15 10.05 

     2,001  ก.ก. หรือมากกวา่ 15 10.05 

 Minimum  =  0 Maximum =  8,800 

 Mean = 1,064.56 S.D.     =  1,037.39 

ราคาจําหน่ายผลผลติข้าวต่อกโิลกรัม   

     ไม่ไดจ้าํหน่ายผลผลิต 16 10.7 

      จาํหน่ายผลผลิต 133 89.3 

               15 บาท หรือนอ้ยกวา่ 17 11.4 

               16  – 18  บาท 22 14.8 

               19  - 21  บาท 76 51.0 

              22 บาท หรือมากกวา่ 34 22.8 

 Minimum   =  0 Maximum  =  25 

 Mean      =  18.52 S.D.       =  6.92 

รายได้จากการจําหน่ายผลผลิตข้าว   

    10,000 บาท หรือนอ้ยกวา่ 36 24.2 

    10,001 – 20,000 บาท 59 39.6 

    20,001 – 30,000 บาท 24 16.1 

    30,001 บาท หรือมากกวา่ 30 20.1 

 Minimum  =  0 Maximum  =  158,400  

 Mean = 21,703.62 S.D.  =  20,148.74 

 

ตอนที ่ 3  การปฏิบัติตามการเกษตรดีที่เหมาะสมของเกษตรกรในการผลติข้าวเหนียวดํา

พนัธ์ุลมืผวั 

 

จากการสัมภาษณ์เกษตรกรชาวมง้ผูป้ลูกขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั ตาํบลเขก็นอ้ย 

อาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ เก่ียวกบัการปฏิบติัตามการเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกรในการ 
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ผลิตขา้ว  ใน 7 ขอ้กาํหนด ปรากฏผลรายละเอียดดงัตารางท่ี 4.14 ดงัน้ี 

3.1 ข้อกาํหนดทีม่ีการปฏิบัติเป็นประจํา   

เกษตรกรส่วนใหญ่ปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้วในระดบั

การปฏิบติัประจาํ 15 ประเด็น ไดแ้ก่  

1) แหล่งนํ้าและคุณภาพนํ้า  

2) พื้นท่ีเพาะปลูก  

3) ผูป้ฏิบติังานตอ้งมีความรู้พื้นฐานในการใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีถูกตอ้ง

และปลอดภยั  

4) การใชต้ามคาํแนะนาํของกรมการขา้วหรือกรมวชิาการเกษตร และคาํแนะนาํใน

ฉลากท่ีข้ึนทะเบียนอยา่งถูกตอ้งกบักรมวชิาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์  

5) การหา้มใชว้ตัถุอนัตรายท่ีระบุในทะเบียนวตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีหา้มใช ้

และกรณีท่ีผลิตเพื่อส่งออกห้ามใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีประเทศคู่คา้หา้มใช ้ 

6) การเลือกเมล็ดพนัธ์ุท่ีมีคุณภาพตรงตามพนัธ์ุและมาจากแหล่งผลิตเมล็ดพนัธ์ุท่ี

เช่ือถือได ้ 

7) จาํนวนตน้ของขา้วพนัธ์ุอ่ืนปนใหไ้ดไ้ม่เกิน 2 เปอร์เซ็นต ์สาํรวจการเขา้ทาํลาย

ของศตัรูพืชท่ีมีต่อขา้ว 

8) การจดัการเพื่อใหไ้ดข้า้วเปลือกท่ีมีคุณภาพการสีดี 

9) อุปกรณ์ เคร่ืองมือ และภาชนะบรรจุท่ีใชใ้นการเก็บเก่ียวและนวดขา้ว ตอ้งไม่

ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อคุณภาพของผลผลิต และไม่ทาํใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืน   

10) วธีิการเก็บเก่ียวตอ้งไม่ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อคุณภาพของผลผลิตและไม่ทาํ

ใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืน 

11) กรณีนวดดว้ยเคร่ืองหรือเก็บเก่ียวดว้ยเคร่ืองเก่ียวนวด ถา้เก่ียวขา้วพนัธ์ุอ่ืนมา

ก่อน ตอ้งกาํจดัขา้วพนัธ์ุอ่ืนท่ีตกคา้งในเคร่ืองออก 

12) เมล็ดขา้วเปลือกแหง้สาํหรับการซ้ือขายตอ้งมีความช้ืนไม่เกิน 15 เปอร์เซ็นต ์

และสาํหรับการเก็บรักษาตอ้งไม่เกิน 14 เปอร์เซ็นต ์ 

13) อุปกรณ์ ภาชนะบรรจุ และพาหนะท่ีใชใ้นการขนยา้ยและเก็บรักษาตอ้งสะอาด 

สามารถป้องกนัผลกระทบต่อคุณภาพของขา้วเปลือก และป้องกนัการปนเป้ือนจากอนัตรายและส่ิง

แปลกปลอมท่ีมีผลต่อความปลอดภยัในการบริโภค รวมทั้งไม่ทาํใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืน 
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14) สถานท่ีเก็บรวบรวม และสถานท่ีเก็บรักษาตอ้งถูกสุขลกัษณะ สะอาด และมี

การถ่ายเทอากาศดี สามารถป้องกนัการปนเป้ือนจากอนัตรายและส่ิงแปลกปลอมท่ีมีผลต่อความ

ปลอดภยัในการบริโภค  และป้องกนัการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืนได ้ระดบัเฉล่ียของการปฏิบติั 

15) วธีิการขนยา้ย การเก็บรักษา และรวบรวมขา้วเปลือก ตอ้งไม่ทาํใหข้า้วเปลือก

เสียหาย และทาํใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืน และกรณีผลิตขา้วหลายพนัธ์ุ ตอ้งมีการจดัการเพื่อ

ป้องกนัการปนของขา้วต่างพนัธ์ุได ้

3.2 ข้อกาํหนดทีม่ีการปฏิบัติเป็นบางคร้ัง   

เกษตรกรส่วนใหญ่ปฏิบติัตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้วในระดบั

การปฏิบติับางคร้ังเพียง 1 ประเด็น  คือ จาํนวนตน้ของขา้วพนัธ์ุอ่ืนปนไดไ้ม่เกิน  2  เปอร์เซ็นต ์ 

3.3 ข้อกาํหนดทีไ่ม่เคยปฏิบัติ  เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่ปฏิบติัตามการปฏิบติัทาง

การเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้ว จาํนวน 2 ประเด็น ไดแ้ก่ 

1) การจดัการการปลูกและการดูแลเพื่อลดปริมาณขา้วเร้ือและขา้วพนัธ์ุอ่ืนปน และ

มีการบนัทึกขอ้มูล 

2) การบนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ 

 

ตารางท่ี 4.14  การปฏิบติัตามการเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกร 

n =149 

 

รายการ 

ระดับของการปฏิบัติ 

ประจํา บางคร้ัง ไม่เคย 

จํานวน 

(ร้อยละ) 

จํานวน 

(ร้อยละ) 

จํานวน 

(ร้อยละ) 

แหล่งนํา้และคุณภาพนํา้ 149 

(100.0) 

0 

0.0 

0 

(0.0) 

พืน้ทีเ่พาะปลูก 146 

(98.0) 

3 

(2.0) 

0 

0.0 

การใช้วตัถุอนัตรายทางการเกษตร    

1. ผูป้ฏิบติังานตอ้งมีความรู้พื้นฐานในการใชว้ตัถุอนัตรายทาง

การเกษตรท่ีถูกตอ้งและปลอดภยั 

124 

(83.2) 

25 

(16.8) 

0 

(0.0) 
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ตารางท่ี 4.14 (ต่อ) 

n =149 

 

รายการ 

ระดับของการปฏิบัติ 

ประจํา บางคร้ัง ไม่เคย 

จํานวน 

(ร้อยละ) 

จํานวน 

(ร้อยละ) 

จํานวน 

(ร้อยละ) 

2. การใชต้ามคาํแนะนาํของกรมการขา้วหรือกรมวชิาการ

เกษตร และคาํแนะนาํในฉลากท่ีข้ึนทะเบียนอยา่งถูกตอ้งกบั

กรมวชิาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

110 

(73.8) 

38 

(25.5) 

1 

(0.7) 

3. การหา้มใชว้ตัถุอนัตรายท่ีระบุในทะเบียนวตัถุอนัตรายทาง

การเกษตรท่ีหา้มใช ้ และกรณีท่ีผลิตเพื่อส่งออก  หา้มใช้

วตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีประเทศคู่คา้หา้มใช ้

141 

(94.6) 

8 

(5.4) 

0 

(0.0) 

การจัดการคุณภาพในกระบวนการผลติ    

1. การผลิตเพือ่ให้ได้ข้าวเปลือกตรงตามพนัธ์ุ    

1.1 การเลือกเมล็ดพนัธ์ุท่ีมีคุณภาพตรงตามพนัธ์ุ  และมาจาก

แหล่งผลิตเมล็ดพนัธ์ุท่ีเช่ือถือได ้

132 

(88.6) 

17 

(11.4) 

0 

(0.0) 

1.2 การจดัการการปลูกและการดูแลเพื่อลดปริมาณขา้วเร้ือ

และขา้วพนัธ์ุอ่ืนปนและมีการบนัทึกขอ้มูล 

0 

(0.0) 

0 

(0.0) 

149 

(100.0) 

1.3 จาํนวนตน้ของขา้วพนัธ์ุอ่ืนปนใหไ้ดไ้ม่เกิน 2 % 45 

(30.2) 

104 

(69.8) 

0 

(0.0) 

2. การป้องกนักาํจัดศัตรูพชืและความเสียหายของผลผลิตจาก

ศัตรูพชื 

   

2.1 สาํรวจการเขา้ทาํลายของศตัรูพืชท่ีมีต่อขา้ว 65 

(43.6) 

84 

(56.4) 

0 

(0.0) 

2.2 การป้องกนักาํจดัศตัรูพืชดว้ยวธีิท่ีเหมาะสม 60 

(40.3) 

89 

(59.7) 

0 

(0.0) 

การเกบ็เกีย่วและการปฏิบัติหลงัการเกบ็เกี่ยว    

1. การจัดการเพือ่ให้ได้ข้าวเปลือกทีม่ีคุณภาพการสีทีด่ ี 141 

(94.6) 

7 

(4.7) 

1 

(0.7) 
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ตารางท่ี 4.14 (ต่อ) 

n =149 

 

รายการ 

ระดับของการปฏิบัติ 

ประจํา บางคร้ัง ไม่เคย 

จํานวน 

(ร้อยละ) 

จํานวน 

(ร้อยละ) 

จํานวน 

(ร้อยละ) 

2. การเกบ็เกีย่วและการนวด 

2.1 อุปกรณ์ เคร่ืองมือ การเก็บเก่ียวไม่กระทบต่อคุณภาพ 

 

143 

(96.0) 

 

5 

(3.4) 

 

1 

(0.7) 

2.2 การป้องกนักาํจดัศตัรูพืชดว้ยวธีิท่ีเหมาะสม 60 

(40.3) 

89 

(59.7) 

0 

(0.0) 

การเกบ็เกีย่วและการปฏิบัติหลงัการเกบ็เกี่ยว    

1. การจัดการเพือ่ให้ได้ข้าวเปลือกทีม่ีคุณภาพการสีทีด่ ี 141 

(94.6) 

7 

(4.7) 

1 

(0.7) 

2. การเกบ็เกีย่วและการนวด 

2.1 อุปกรณ์ เคร่ืองมือ การเก็บเก่ียวไม่กระทบต่อคุณภาพ 

 

143 

(96.0) 

 

5 

(3.4) 

 

1 

(0.7) 

2.2 วธีิการเก็บเก่ียวไม่กระทบต่อคุณภาพ 140 

(94.0) 

8 

(5.4) 

1 

(.7) 

2.3 กรณีเคร่ืองนวด  ตอ้งกาํจดัขา้วพนัธ์ุอ่ืนในเคร่ืองออก 91 

(61.1) 

57 

(38.3) 

1 

(.7) 

2.4 ความช้ืนของเมล็ดขา้วเปลือกตอ้งไม่เกินเกณฑ ์ 114 

(76.5) 

35 

(23.5) 

0 

(0.0) 

การขนย้าย การเกบ็รักษา และการรวบรวมข้าวเปลอืก 

1. อุปกรณ์  ภาชนะบรรจุ  และพาหนะขนยา้ยตอ้งสะอาด 

 

132 

(88.6) 

 

17 

(11.4) 

 

0 

(0.0) 

2. สถานท่ีเก็บรวบรวม  เก็บรักษา  สะอาดและมีการถ่ายเท

อากาศดี 

130 

(87.2) 

19 

(12.8) 

0 

(0.0) 

3. วธีิการขนยา้ย  การเก็บรักษา  ตอ้งไม่ทาํใหข้า้วเปลือก

เสียหาย 

136 

(91.3) 

12 

(8.1) 

1 

(0.7) 
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ตารางท่ี 4.14 (ต่อ) 

n =149 

 

รายการ 

ระดับของการปฏิบัติ 

ประจํา บางคร้ัง ไม่เคย 

จํานวน 

(ร้อยละ) 

จํานวน 

(ร้อยละ) 

จํานวน 

(ร้อยละ) 

7. การบันทกึข้อมูลและการตามสอบ 0 

(0.0) 

0 

(0.0) 

149 

(100.0) 

 

ตอนที ่4  ปัญหาของเกษตรกรในการผลติข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลมืผวัเชิงการค้า  

 

จากการสัมภาษณ์เกษตรกรชาวมง้ผูป้ลูกขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั ตาํบลเขก็นอ้ย อาํเภอ

เขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ เก่ียวกบัปัญหาของเกษตรกรในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ 

สาํหรับการวิเคราะห์ปัญหาของเกษตรกรในการผลิตขา้วลืมผวัเชิงการคา้นั้น ใชว้ธีิหาค่าร้อยละ และ

ค่าเฉล่ีย โดยแบ่งระดบัปัญหาออกเป็น 4 ระดบั ไดแ้ก่ระดบัปัญหามาก ระดบัปัญหาปานกลาง ระดบั

ปัญหานอ้ย และระดบัไม่มีปัญหา โดยนาํมาเทียบกบัค่าเฉล่ีย โดยเกณฑก์ารประเมินระดบัปัญหา

กาํหนดไวด้งัน้ี  

ช่วงคะแนนเฉล่ีย  0.00 – 0.75 คะแนน  หมายถึง ระดบัไม่มีปัญหา 

ช่วงคะแนนเฉล่ีย  0.76 – 1.50 คะแนน  หมายถึง ระดบัปัญหานอ้ย  

ช่วงคะแนนเฉล่ีย  1.51 – 2.25 คะแนน  หมายถึง ระดบัปัญหาปานกลาง 

ช่วงคะแนนเฉล่ีย  2.26 – 3.00 คะแนน  หมายถึง  ระดบัปัญหามาก  

ผลการวเิคราะห์ปรากฏรายละเอียดดงัตารางท่ี 4.15 ดงัน้ี 

1. ประเด็นทีไ่ม่มีปัญหา   

เกษตรกรไม่มีปัญหาเก่ียวกบัการผลิตขา้วลืมผวัเชิงการคา้รวม 11 ประเด็นดงัน้ี 

1) การหาเมล็ดพนัธ์ุขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัท่ีมีคุณภาพตรงตามพนัธ์ุท่ีมาจากแหล่งท่ี

เช่ือถือได ้ระดบัเฉล่ียของปัญหา 0.37 

2) การจดัการการปลูกและดูแลเพื่อลดปริมาณขา้วเร้ือ ระดบัเฉล่ียของปัญหา 0.41 

3) ขา้วพนัธ์ุอ่ืนปนไม่เกิน 2 เปอร์เซ็นต ์ระดบัเฉล่ียของปัญหา 0.49 



62 

4) การเก็บเก่ียวในระยะเวลาท่ีเหมาะสมเพื่อใหข้า้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัมีคุณภาพดี 

ระดบัเฉล่ียของปัญหา 0.16 

5) การใชอุ้ปกรณ์ เคร่ืองมือ ภาชนะบรรจุท่ีใชใ้นการเก็บเก่ียวและนวดขา้วท่ีทาํใหเ้กิด

การปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืน ระดบัเฉล่ียของปัญหา 0.23 

6) การใชว้ธีิการเก็บเก่ียวท่ีก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อคุณภาพของผลิตผลเก็บเก่ียว ระดบั

เฉล่ียของปัญหา 0.26 

7) การกาํจดัขา้วพนัธ์ุอ่ืนท่ีตกคา้งในเคร่ืองนวด ระดบัเฉล่ียของปัญหา 0.45 

8) ความช้ืนของขา้วเปลือกและการลดความช้ืน ระดบัเฉล่ียของปัญหา 0.52 

9) การใชอุ้ปกรณ์ภาชนะบรรจุ พาหนะในการขนยา้ยและการเก็บรักษาท่ีส่งผลต่อ

คุณภาพขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั ระดบัเฉล่ียของปัญหา 0.32 

10) สถานท่ีเก็บรวบรวมและสถานท่ีเก็บรักษาไม่ถูกสุขลกัษณะ ระดบัเฉล่ียของปัญหา 

0.31 

11) วธีิการขนยา้ย การเก็บรักษาและรวบรวมขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัท่ีเหมาะสม เพื่อ

ป้องกนัอนัตรายท่ีส่งผลต่อคุณภาพขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั ระดบัเฉล่ียของปัญหา 0.31 

2. ประเด็นทีม่ีปัญหาระดับน้อย   

เกษตรกรมีปัญหาในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัในระดบัปัญหานอ้ย 5 ประเด็น

ดงัน้ี 

1) การขาดความรู้ในการใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร ระดบัเฉล่ียของปัญหา 1.26 

2) การไม่สามารถปฏิบติัตามคาํแนะนาํการใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรได ้ระดบัเฉล่ีย

ของปัญหา 1.11 

3) ความจาํเป็นตอ้งใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีหา้มใช ้ระดบัเฉล่ียของปัญหา 1.05 

4) การสาํรวจการเขา้ทาํลายของศตัรูพืชท่ีมีผลต่อขา้ว ระดบัเฉล่ียของปัญหา 0.77 

5) การป้องกนักาํจดัศตัรูพืชและขา้ววชัพืช ระดบัเฉล่ียของปัญหา 1.29 

3. ประเด็นทีม่ีปัญหาระดับปานกลาง   

เกษตรกรมีปัญหาในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัในระดบัปัญหาปานกลางเพียง 1 

ประเด็น คือ พื้นท่ีปลูกไม่เหมาะสมในการปลูกขา้ว ระดบัเฉล่ียของปัญหา 1.78 

4. ประเด็นทีม่ีปัญหาระดับมาก 

เกษตรกรมีปัญหาในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัในระดบัปัญหามาก  2  ประเด็น

ดงัน้ี 

1) แหล่งนํ้าท่ีใชไ้ม่เพียงพอต่อฤดูเพาะปลูก ระดบัเฉล่ียของปัญหา 2.30 
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2) การบนัทึกขอ้มูลไม่สมบูรณ์ ระดบัเฉล่ียของปัญหา 2.98 

 

ตารางท่ี  4.15 ปัญหาของเกษตรกรในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ 

n = 149 

ประเดน็ปัญหา 

 ระดบัของปัญหา  

 

ความหมาย 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย ไม่ม ี

ค่าเฉลีย่ 
จาํนวน 

(%) 

จาํนวน 

(%) 

จาํนวน

(%) 

จาํนวน

(%) 

1. แหล่งนํา้ใช้ไม่เพยีงพอ 56 

(37.6) 

82 

(55.0) 

11 

(7.4) 

0 

(0.0) 

 

2.30 

 

มาก 

2. พืน้ทีป่ลูกไม่เหมาะสม 6 

(4.0) 

99 

(66.4) 

37 

(24.8) 

7 

(4.7) 

 

1.78 

 

ปานกลาง 

3. การใช้วตัถุอนัตราย       

นอ้ย 1. การขาดความรู้ในการใช ้

 

4 

(2.7) 

15 

(10.1) 

71 

(47.7) 

59 

(39.6) 

1.26 

 

2. การไม่สามารถปฏิบติัตาม.

คาํแนะนาํการใช ้

1 

(0.7) 

7 

(4.7) 

75 

(50.3) 

66 

(44.3) 

1.11 

 

นอ้ย 

3. ความจาํเป็นตอ้งใชว้ตัถุ

อนัตรายท่ีหา้มใช ้

0 

(0.0) 

4 

(2.7) 

75 

(50.3) 

70 

(47.0) 

1.05 นอ้ย 

4.การจดัการคุณภาพ       

 4.1. การผลติให้ได้ข้าวตรงตาม

พนัธ์ุ 

     

 

1) การหาเมลด็พนัธ์ุจาก

แหล่งท่ีเช่ือถือได ้

3 

(2.0) 

14 

(9.4) 

18 

(12.1) 

114 

(76.5) 

0.37 

 

ไม่มี 

2) การจดัการแปลงปลูก

เพ่ือลดปริมาณขา้วเร้ือ 

0 

(0.0) 

11 

(7.4) 

39 

(26.2) 

99 

(66.4) 

0.41 

 

ไม่มี 

3) ขา้วพนัธ์ุอ่ืนปนไม่เกิน 2 

เปอร์เซ็นต ์

0 

(0.0) 

5 

(3.4) 

63 

(42.3) 

81 

(54.4) 

0.49 ไม่มี 

  



64 

ตารางท่ี  4.15 (ต่อ) 

n = 149 

ประเดน็ปัญหา 

 ระดบัของปัญหา  

 

ความหมาย 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย ไม่ม ี

ค่าเฉลีย่ 
จาํนวน 

(%) 

จาํนวน 

(%) 

จาํนวน

(%) 

จาํนวน

(%) 

4.2 การป้องกนักาํจดัศัตรูพชื

และความเสียหายของ

ผลผลติ 

     

 

 

1) การสาํรวจการเขา้ทาํลาย

ของศตัรูพืชท่ีมีผลต่อขา้ว 

0 

(0.0) 

6 

(4.0) 

103 

(69.1) 

40 

(26.8) 

0.77 

 

นอ้ย 

2) การป้องกนักาํจดัศตัรูพืช

และขา้ววชัพืช 

2 

(1.3) 

58 

(38.9) 

70 

(47.0) 

19 

(12.8) 

1.29 นอ้ย 

5. การเกบ็เกีย่วและการปฏิบตัิ

หลงัการเกบ็เกีย่ว 

     

 

 

5.1 การเก็บเก่ียวในระยะเวลาท่ี

เหมาะสมเพ่ือใหข้า้วเหนียว

ดาํพนัธ์ุลืมผวัมีคุณภาพดี 

0 

(0.0) 

2 

(1.3) 

20 

(13.4) 

127 

(85.2) 

0.16 

 

 

ไม่มี 

5.2 การใชอุ้ปกรณ์  เคร่ืองมือ  

ภาชนะบรรจุท่ีใชใ้นการ

เก็บเก่ียวและนวดขา้ว  ท่ีทาํ

ใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุ

อ่ืน 

0 

(0.0) 

3 

(2.0) 

28 

(18.8) 

118 

(79.2) 

0.23 

 

 

 

ไม่มี 

5.3 การใชว้ธีิการเก็บเก่ียวท่ี

ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อ

คุณภาพของผลิตผลเก็บ

เก่ียว 

0 

(0.0) 

3 

(2.0) 

32 

(21.5) 

114 

(76.5) 

0.26 

 

 

ไม่มี 

5.4 การกาํจดัขา้วพนัธ์ุอ่ืนท่ี

ตกคา้งในเคร่ืองนวด 

0 

(0.0) 

3 

(2.0) 

61 

(40.9) 

85 

(57.0) 

0.45 

 

ไม่มี 

5.5 ความช้ืนของขา้วเปลือก

และการลดความช้ืน 

0 

(0.0) 

9 

(6.0) 

59 

(39.6) 

81 

(54.4) 

0.52 ไม่มี 
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ตารางท่ี  4.15 (ต่อ) 

n = 149 

ประเดน็ปัญหา 

 ระดบัของปัญหา  

 

ความหมาย 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย ไม่ม ี

ค่าเฉลีย่ 
จาํนวน 

(%) 

จาํนวน 

(%) 

จาํนวน

(%) 

จาํนวน

(%) 

6. การขนย้าย การเกบ็รักษา 

และการรวบรวมข้าวเหนียว

ดาํพนัธ์ุลมืผวั 

     

 

 

6.1 การใชอุ้ปกรณ์ภาชนะ

บรรจุ  พาหนะในการขน

ยา้ยและการเก็บรักษาท่ี

ส่งผลต่อคุณภาพขา้วเหนียว

ดาํพนัธ์ุลืมผวั 

0 

(0.0) 

0 

(0.0) 

48 

(32.2) 

101 

(67.8) 

0.32 

 

 

 

ไม่มี 

 

 

 

 

ไม่มี 

 

 

ไม่มี 

6.2 สถานท่ีเก็บรวบรวมและ

สถานท่ีเก็บรักษาไม่ถูก

สุขลกัษณะ 

6.3 วธีิการขนยา้ย การเก็บ

รักษาและรวบรวมขา้ว

เหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัท่ี

เหมาะสมเพ่ือป้องกนั

อนัตรายท่ีส่งผลต่อคุณภาพ

ขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั 

0 

(0.0) 

 

1 

(0.7) 

2 

(1.3) 

 

0 

(0.0) 

42 

(28.2) 

 

43 

(28.9) 

105 

(70.5) 

 

105 

(70.5) 

0.31 

 

 

0.31 

 

7. การบันทกึข้อมูลไม่สมบูรณ์ 147 

(98.7) 

1 

(0.7) 

1 

(0.7) 

0 

(0.0) 

2.98 มาก 

 

ตอนที ่5  ความต้องการของเกษตรกรในการรับการส่งเสริมความรู้การผลติข้าวเหนียวดํา

พนัธ์ุลมืผวัเชิงการค้า 

 

ความตอ้งการของเกษตรกรในการรับการส่งเสริมความรู้การผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืม

ผวัเชิงการคา้ของเกษตรกรชาวมง้ ตาํบลเขก็นอ้ย อาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์  การวเิคราะห์
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ขอ้มูลดว้ยค่าร้อยละ ค่าตํ่าสุด ค่าสูงสุด ค่าเฉล่ีย และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  โดยใชเ้กณฑใ์นการ

ประเมินระดบัความตอ้งการไวด้งัน้ี 

คะแนนเฉล่ีย  0.00 – 0.66  กาํหนดให้อยูใ่นเกณฑน์อ้ย 

คะแนนเฉล่ีย  0.67 – 1.33  กาํหนดให้อยูใ่นเกณฑป์านกลาง 

คะแนนเฉล่ีย  1.34  – 2.00  กาํหนดให้อยูใ่นเกณฑม์าก 

ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลปรากฏผลดงัตารางท่ี  4.16 ตามประเด็นต่างๆ ดงัน้ี 

1. การปลูกข้าว ร้อยละ 65.1 มีความตอ้งการในระดบัมาก รองลงมาร้อยละ 31.5 มี

ความตอ้งการปานกลาง และร้อยละ 3.4 มีความตอ้งการนอ้ย  

2. การเตรียมดิน ร้อยละ 64.4 มีความตอ้งการในระดบัมาก รองลงมาร้อยละ 32.9 มี

ความตอ้งการปานกลาง และร้อยละ2.7 มีความตอ้งการนอ้ย  

3. การเตรียมเมลด็พนัธ์ุ ร้อยละ 67.1 มีความตอ้งการในระดบัมาก รองลงมาร้อยละ 

29.5 มีความตอ้งการปานกลาง และร้อยละ 3.4 มีความตอ้งการนอ้ย   

4. การดูแลรักษา ร้อยละ 65.8 มีความตอ้งการในระดบัมาก รองลงมาร้อยละ 30.2 มี

ความตอ้งการปานกลาง และร้อยละ 4.0 มีความตอ้งการนอ้ย  

5. การใช้วตัถุอนัตรายทางการเกษตร ร้อยละ 40.3 มีความตอ้งการในระดบัมาก 

รองลงมาร้อยละ 38.9 มีความตอ้งการปานกลาง และร้อยละ 20.8 มีความตอ้งการนอ้ย  

6. การเกบ็เกีย่วและการปฏิบัติหลงัการเกบ็เกีย่ว ร้อยละ 44.3 มีความตอ้งการในระดบั

ปานกลาง รองลงมาร้อยละ 36.2 มีความตอ้งการในระดบัมาก และร้อยละ 19.5 มีความตอ้งการใน

ระดบันอ้ย  

7. มาตรฐานสินค้าข้าว ร้อยละ 49.0 มีความตอ้งการในระดบัมาก รองลงมาร้อยละ 

43.0 มีความตอ้งการปานกลาง และร้อยละ 8.0 มีความตอ้งการในระดบันอ้ย 

8. มาตรฐานการผลติข้าวตามระบบการปฏิบัติทีด่ ีร้อยละ 49.0 มีความตอ้งการใน

ระดบัมาก รองลงมาร้อยละ 45.6 มีความตอ้งการปานกลาง และร้อยละ 5.4 มีความตอ้งการในระดบั

นอ้ย   

9. การรวมกลุ่มเกษตรกร ร้อยละ 63.8 มีความตอ้งการในระดบัมาก รองลงมาร้อยละ 

34.9 มีความตอ้งการปานกลาง และร้อยละ 0.7 มีความตอ้งการในระดบันอ้ย  

10. การตลาดข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลมืผวั ร้อยละ 94.6 มีความตอ้งการในระดบัมาก และ

ร้อยละ 5.4 มีความตอ้งการปานกลาง   

11. การแปรรูปข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลมืผวั ร้อยละ66.4 มีความตอ้งการในระดบัมาก 

รองลงมาร้อยละ 30.2 มีความตอ้งการปานกลาง และร้อยละ 3.4 มีความตอ้งการในระดบันอ้ย  
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ในภาพรวมความตอ้งการของเกษตรกรในการรับการส่งเสริมความรู้การผลิตขา้ว

เหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ โดยเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากทุกประเด็น ไดแ้ก่ การส่งเสริมความรู้

เก่ียวกบัการตลาดขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั การรวมกลุ่มเกษตรกร การเตรียมเมล็ดพนัธ์ุ การแปรรูป

ขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั การดูแลรักษา การปลูกขา้ว การเตรียมดิน มาตรฐานการผลิตขา้วตาม

ระบบการปฏิบติัท่ีดี มาตรฐานสินคา้ขา้ว การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร การเก็บเก่ียวและการ

ปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว ค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.95 1.77 1.64 1.63 1.62 1.62 1.62 1.44 1.41 1.19 และ 1.17 

ตามลาํดบั 

 

ตารางท่ี 4.16 ความตอ้งการของเกษตรกรในการรับการส่งเสริมความรู้การผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุ

ลืมผวัเชิงการคา้ 

n = 149 

ประเด็นความต้องการ 

ระดับความต้องการ  

 

ความหมาย 

มาก ปานกลาง น้อย 

ค่าเฉลีย่ จํานวน 

(%) 

จํานวน 

(%) 

จํานวน 

(%) 

1. การปลูกขา้ว 97 

(65.1) 

47 

(31.5) 

5 

(3.4) 

1.62 มาก 

2. การเตรียมดิน 96 

(64.4) 

49 

(32.9) 

4 

(2.7) 

1.62 มาก 

3. การเตรียมเมล็ดพนัธ์ุ 100 

(67.1) 

44 

(29.5) 

5 

(3.4) 

1.64 มาก 

4. การดูแลรักษา 98 

(65.8) 

45 

(30.2) 

6 

(4.0) 

1.62 มาก 

5. การใชว้ตัถุอนัตรายทาง

การเกษตร 

60 

(40.3) 

58 

(38.9) 

31 

(20.8) 

1.19 มาก 

6. การเก็บเก่ียวและการ

ปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว 

54 

(36.2) 

66 

(44.3) 

29 

(19.5) 

1.17 มาก 

7. มาตรฐานสินคา้ขา้ว 73 

(49.0) 

64 

(43.0) 

12 

(8.0) 

1.41 มาก 
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ตารางท่ี 4.16 (ต่อ) 

n = 149 

ประเด็นความต้องการ 

ระดับความต้องการ  

 

ความหมาย 

มาก ปานกลาง น้อย 

ค่าเฉลีย่ จํานวน 

(%) 

จํานวน 

(%) 

จํานวน 

(%) 

8. มาตรฐานการผลิตขา้วตาม

ระบบการปฏิบติัท่ีดี 

73 

(49.0) 

68 

(45.6) 

8 

(5.4) 

1.44 มาก 

9. การรวมกลุ่มเกษตรกร 95 

(63.8) 

52 

(34.9) 

1 

(0.7) 

1.77 มาก 

10. การตลาดขา้วเหนียวดาํ

พนัธ์ุลืมผวั 

141 

(94.6) 

8 

(5.4) 

0 

(0.0) 

1.95 มาก 

11. การแปรรูปขา้วเหนียวดาํ

พนัธ์ุลืมผวั 

99 

(66.4) 

45 

(30.2) 

5 

(3.4) 

1.63 มาก 
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บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 

การวจิยัเร่ือง การผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ของเกษตรกรชาวมง้ในตาํบล

เขก็นอ้ย อาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ โดยมีการสรุปผลการวจิยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ 

รายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 

1.  สรุปการวจิัย 

 

1.1  วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

การวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา 1) ขอ้มูลส่วนบุคคล สภาพทางสังคม และ

สภาพทางเศรษฐกิจของเกษตรกร 2) สภาพการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัของเกษตรกร 3) การ

ปฏิบติัตามการเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกรในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั 4) ปัญหาของ

เกษตรกรในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ และ 5) ความตอ้งการของเกษตรกรในการ

รับการส่งเสริมความรู้การผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ 

1.2  วธีิดําเนินการวจัิย 

การวจิยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงสาํรวจ (survey research)  ประชากรในการศึกษาคือ 

เกษตรกรชาวมง้  ผูซ่ึ้งทาํการปลูกขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัท่ีอยูใ่นตาํบลเขก็นอ้ย  อาํเภอเขาคอ้  

จงัหวดัเพชรบูรณ์ จาํนวน  3,034  ครัวเรือน โดยทาํการสุ่มแบบเจาะจงไดจ้าํนวนกลุ่มตวัอยา่ง 149 

ราย โดยกาํหนดกลุ่มตวัอยา่งประชากรโดยใชสู้ตรของ Taro Yamane ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 

92 และใหมี้ความคลาดเคล่ือนร้อยละ 8 ของประชากรทั้งหมด เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ใช้

แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง  ซ่ึงมีลกัษณะคาํถามเป็นแบบปลายปิด (close–ended question ) 

และปลายเปิด (open–ended question) เติมเคร่ืองหมายหรือขอ้ความลงในช่องใหต้รงกบัความเป็น

จริงของเกษตรกร โดยแบบสัมภาษณ์แบ่งออกเป็น  5  ตอนดงัน้ี ตอนท่ี 1  สภาพทางสงัคมและ

เศรษฐกิจของเกษตรกร ตอนท่ี  2  สภาพการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัของเกษตรกร ตอนท่ี 3 

การปฏิบติัตามการเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกรในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั ตอนท่ี 4 

ปัญหาของเกษตรกรในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ และตอนท่ี 5 ความตอ้งการของ 
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เกษตรกรในการรับการส่งเสริมการผลิตขา้เหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้  การวเิคราะห์ขอ้มูลการ

วจิยั โดยการใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป การใชส้ถิติพรรณนาในการวเิคราะห์ขอ้มูลหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย 

ค่าตํ่าสุด ค่าสูงสุด และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

1.3  ผลการวจัิย 

1.3.1 สภาพทางสังคม ของเกษตรกรผูป้ลูกขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั พบวา่

เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชายร้อยละ 56.4  และร้อยละ 43.6  เป็นเพศหญิง อายุเฉล่ียอยูท่ี่ 40.51 ปี 

ส่วนใหญ่มีสถานภาพสมรส   และไม่ไดรั้บการศึกษา มีสมาชิกในครัวเรือน เฉล่ีย 6.80 คน มี

แรงงานในครัวเรือนเฉล่ีย 4.48 คน ส่วนใหญ่ไม่เป็นสมาชิกกลุ่ม / องคก์ร  หรือสถาบนัท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัการเกษตร ส่ือในครัวเรือนส่วนใหญ่ไดรั้บจากวทิยุโทรทศัน์และส่ือในชุมชนจากหอกระจาย

ข่าว 

1.3.2 สภาพทางเศรษฐกจิ ของเกษตรกรผูป้ลูกขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั พบวา่การ

ประกอบอาชีพของคนท่ีอยูใ่นครอบครัว ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทาํไร่ พบวา่มีพื้นท่ีในการทาํ

การเกษตรเฉล่ีย 16.83 ไร่ ลกัษณะการถือครองพื้นท่ีในการทาํการเกษตรเป็นพื้นท่ีของตนเอง

บางส่วนและเช่าพื้นท่ีบางส่วน และแหล่งเงินทุนท่ีใชเ้ป็นของตนเอง โดยรายไดภ้าคการเกษตรของ

ครอบครัวทั้งหมดเฉล่ีย 202,818.79  บาท  และรายไดน้อกภาคการเกษตรท่ีไดท้ั้งหมดเฉล่ีย 

150,147.65  บาท 

1.3.3 สภาพการผลิตข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลืมผัวของเกษตรกร  พบวา่เกษตรกร

ส่วนมากมีจาํนวนพื้นท่ีปลูกขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเฉล่ีย 3.6 ไร่ เกษตรกรมีประสบการณ์ในการ

ปลูกเฉล่ียท่ี  21.15 ปี ส่วนใหญ่ปลูกเพือ่เก็บไวบ้ริโภคบางส่วนและจดัจาํหน่ายบางส่วน  ลกัษณะ

ของดินท่ีใชใ้นการปลูกส่วนใหญ่ปลูกในพื้นท่ีดินร่วนปนดินเหนียว เกษตรกรทั้งหมดใชแ้หล่งนํ้า

จากนํ้าฝนในการปลูก  และมีวธีิการปลูกแบบขา้วไร่ พนัธ์ุขา้วท่ีเกษตรกรส่วนใหญ่ใชใ้นการปลูก

คือพนัธ์ุพื้นเมืองของเกษตรกรเอง โดยเมล็ดพนัธ์ท่ีใชใ้นการปลูกมาจากการผลิตเองทั้งหมด  อตัรา

เมล็ดพนัธ์ุท่ีใชเ้ฉล่ีย 17.87 กิโลกรัม/ไร่ และเกษตรกรส่วนใหญ่ไม่มีการไถเตรียมดินก่อนปลูก  ใน

การปลูกขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัส่วนมากเกษตรกรมีการใส่ปุ๋ย จาํนวน 2 คร้ัง โดยใชปุ๋้ยเคมีสูตร 

15 - 15 – 15 เกษตรกรส่วนมากมีช่วงเวลาในการใส่ปุ๋ยในระยะพร้อมปลูก  โดยแหล่งท่ีมาของปุ๋ยท่ี

ใชม้าจากร้านคา้ในตาํบล เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่มีการป้องกนักาํจดัโรค / แมลงศตัรูพืช มีการกาํจดั

วชัพืช  2  คร้ัง และแหล่งท่ีมาของสารป้องกนักาํจดัโรค แมลง วชัพืช และสัตวศ์ตัรูท่ีใชม้าจาก

ร้านคา้ในตาํบล  เกษตรกรส่วนมากใชแ้รงงานคนในการเก็บเก่ียวผลผลิต  จาํนวนผลผลิตท่ีไดต่้อไร่

เฉล่ียท่ี 340.34 กิโลกรัม / ไร่ โดยมีจาํนวนผลผลิตท่ีเกษตรกรเก็บไวบ้ริโภคเองเฉล่ียท่ี  152.43  

กิโลกรัม   ส่วนจาํนวนผลผลิตท่ีเกษตรกรจาํหน่ายออกไปเฉล่ียท่ี  1,064.56  กิโลกรัม ในราคาขาย
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ผลผลิตเฉล่ียกิโลกรัมละ 18.52 บาท เกษตรกรส่วนใหญ่มีรายไดจ้ากการจาํหน่ายขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุ

ลืมผวัทั้งหมดเฉล่ีย 21,703.62 บาท 

เกษตรกรผูผ้ลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัส่วนใหญ่ขนส่งผลผลิตโดยใช้

รถยนต ์4 ลอ้ส่วนตวั ปีท่ีผา่นมาเกษตรกรส่วนมากจาํหน่ายผลผลิตใหก้บัพอ่คา้ท่ีมารับซ้ือถึงท่ี  และ

ขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัท่ีปลูกไดเ้กษตรกรไดมี้การนาํไปแปรรูปเป็นผลิตภณัฑอ่ื์น ๆ  ซ่ึงโดยส่วน

ใหญ่เกษตรกรนาํไปแปรรูปเป็นขนมพื้นบา้น  

ตน้ทุนและผลตอบแทนในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัมีดงัน้ี ค่าเมล็ด

พนัธ์ุเฉล่ีย 29.53 บาท ค่าไถเตรียมดินเฉล่ียท่ี 886.58 บาท  ค่าปุ๋ยโดยเฉล่ีย 2,133.60  บาท ค่า

สารเคมีท่ีใชเ้ฉล่ีย  1,003.40 บาท การจา้งแรงงานคนเฉล่ียท่ี 5 คนโดยประมาณโดยมีค่าจา้งแรงงาน

เฉล่ียท่ี 1,548.32 บาท ค่าเก็บเก่ียวและค่าขนส่งเฉล่ีย 920.81  บาท ค่าเช่าท่ีดินเฉล่ีย 1,551.30  บาท 

ค่านวดขา้วเฉล่ีย 1,155.60  บาท และพบวา่เกษตรกรไม่มีการใชน้ํ้ามนัเช้ือเพลิงและไม่มีค่านํ้ามนั

เช้ือเพลิง รวมตน้ทุนการผลิตทั้งหมดเฉล่ียอยูท่ี่ ค่าเฉล่ีย  8,998.90  บาท ปริมาณผลผลิตในปีท่ีผา่น

มาทั้งหมดเฉล่ียท่ี 1,214.03 กิโลกรัม ผลตอบแทนจากการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัในปีท่ีผา่น

มาทั้งหมดเฉล่ียท่ี 21,782.68  บาท 

1.3.4 การปฏิบัติตามการเกษตรดีทีเ่หมาะสมของเกษตรกรในการผลิตข้าวเหนียว

ดําพนัธ์ุลืมผัวเชิงการค้าของเกษตรกรชาวม้ง พบวา่ เกษตรกรส่วนมากมีศกัยภาพในการปฏิบติัตาม

การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี  ในเร่ืองแหล่งนํ้าและคุณภาพนํ้า  คือนํ้าท่ีใชไ้ดจ้ากแหล่งท่ีไม่มี

สภาพแวดลอ้มซ่ึงก่อใหเ้กิดการปนเป้ือน  พื้นท่ีเพาะปลูกเป็นพื้นท่ีท่ีไม่มีวตัถุอนัตรายท่ีจะทาํใหเ้กิด

การตกคา้งหรือปนเป้ือนในผลผลิต การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรนั้นเกษตรกรมีความรู้พื้นฐาน

ในการใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีถูกตอ้งและปลอดภยั   ใชต้ามคาํแนะนาํของกรมการขา้ว

หรือกรมวชิาการเกษตร  และคาํแนะนาํในฉลากท่ีข้ึนทะเบียนอยา่งถูกตอ้งกบักรมวชิาการเกษตร  

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์  ไม่ใชว้ตัถุอนัตรายท่ีระบุในทะเบียนวตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ี

หา้มใช ้ และกรณีท่ีผลิตเพือ่ส่งออกไม่ใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีประเทศคู่คา้หา้มใช ้การ

จดัการคุณภาพในกระบวนการผลิตมีการเลือกเมล็ดพนัธ์ุท่ีมีคุณภาพตรงตามพนัธ์ุ  และมาจากแหล่ง

ผลิตเมล็ดพนัธ์ุท่ีเช่ือถือได ้ จาํนวนตน้ของขา้วพนัธ์ุอ่ืนปนใหไ้ดไ้ม่เกิน 2 เปอร์เซ็นต ์ เกษตรกรมี

การสาํรวจการเขา้ทาํลายของศตัรูพืชท่ีมีต่อขา้ว การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียวมีการ

จดัการเพื่อใหไ้ดข้า้วเปลือกท่ีมีคุณภาพการสี การเก็บเก่ียวและการนวด มีอุปกรณ์  เคร่ืองมือ  และ

ภาชนะบรรจุท่ีใชใ้นการเก็บเก่ียวและนวดขา้ว ไม่ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อคุณภาพของผลผลิต  และ

ไม่ทาํใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืน  อีกทั้งมีวธีิการเก็บเก่ียวท่ีไม่ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อคุณภาพ

ของผลผลิตและไม่ทาํใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืน  กรณีนวดดว้ยเคร่ืองหรือเก็บเก่ียวดว้ยเคร่ือง
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เก่ียวนวด  ถา้เก่ียวขา้วพนัธ์ุอ่ืนมาก่อนไดมี้การกาํจดัขา้วพนัธ์ุอ่ืนท่ีตกคา้งในเคร่ืองออก ทาํใหไ้ด้

เมล็ดขา้วเปลือกแหง้สาํหรับการซ้ือขายท่ีมีความช้ืนไม่เกิน  15  เปอร์เซ็นต ์ และสาํหรับการเก็บ

รักษาไดเ้มล็ดขา้วเปลือกแหง้ท่ีมีความช้ืนไม่เกิน  14  เปอร์เซ็นต ์  การขนยา้ย การเก็บรักษา และ

การรวบรวมขา้วเปลือก มีอุปกรณ์  ภาชนะบรรจุ  และพาหนะท่ีใชใ้นการขนยา้ยและเก็บรักษาตอ้ง

สะอาด  สามารถป้องกนัผลกระทบต่อคุณภาพของขา้วเปลือก  และป้องกนัการปนเป้ือนจาก

อนัตรายและส่ิงแปลกปลอมท่ีมีผลต่อความปลอดภยัในการบริโภค  รวมทั้งไม่ทาํใหเ้กิดการปนของ

ขา้วพนัธ์ุอ่ืน  สถานท่ีเก็บรวบรวม  และสถานท่ีเก็บรักษาตอ้งถูกสุขลกัษณะ  สะอาดและมีการ

ถ่ายเทอากาศดี  สามารถป้องกนัการปนเป้ือนจากอนัตรายและส่ิงแปลกปลอมท่ีมีผลต่อความ

ปลอดภยัในการบริโภค  และป้องกนัการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืนได ้ ส่วนวธีิการขนยา้ย  การเก็บรักษา  

และรวบรวมขา้วเปลือกนั้นจะไม่ทาํใหข้า้วเปลือกเสียหาย  และทาํใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืน  

และกรณีผลิตขา้วหลายพนัธ์ุ  ไดมี้การจดัการเพื่อป้องกนัการปนของขา้วต่างพนัธ์ุได ้

1.3.5 ปัญหาของเกษตรกรในการผลิตข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลืมผัวเชิงการค้า  พบวา่ 

จากขอ้กาํหนด  7 ปัญหาหลกั  ใน 20  ประเด็น  เกษตรกรผูป้ลูกขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัส่วนมาก

ไม่มีปัญหา 12 ประเด็น  ระดบัปัญหานอ้ย  พบเพียง 5 ประเด็น  มีเพียงประเด็นปัญหามาก  2  

ประเด็นคือการบนัทึกขอ้มูลไม่สมบูรณ์  และแหล่งนํ้าท่ีใชไ้ม่เพียงพอต่อฤดูเพาะปลูก  และระดบั

ปัญหาปานกลาง 1 ประเด็น  

1.3.6 ความต้องการของเกษตรกรในการรับการส่งเสริมการผลิตข้าวลืมผัวในเชิง

การค้า พบวา่ เกษตรกรผูป้ลูกขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั  ส่วนมากมีความตอ้งการรับการส่งเสริม

ความรู้เก่ียวกบัการตลาดขา้วลืมผวั การรวมกลุ่มเกษตรกร การเตรียมเมล็ดพนัธ์ุ การแปรรูปขา้วลืม

ผวั การดูแลรักษา การปลูกขา้ว การเตรียมดิน มาตรฐานการผลิตขา้วตามระบบการปฏิบติัท่ีดี 

มาตรฐานสินคา้ขา้วลืมผวั การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการ

เก็บเก่ียว ตามลาํดบั 

 

2.  อภิปรายผล 

 

จากการศึกษาเร่ือง  การผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ของเกษตรกรชาวมง้ 

ในตาํบลเขก็นอ้ย อาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ ในประเด็นสภาพทางสงัคมและเศรษฐกิจของ

เกษตรกร สภาพการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัของเกษตรกร การปฏิบติัตามการเกษตรดีท่ี

เหมาะสมของเกษตรกรในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั ปัญหาของเกษตรกรในการผลิตขา้ว
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เหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ และความตอ้งการของเกษตรกรในการรับการส่งเสริมความรู้การ

ผลิตขา้วลืมผวัเชิงการคา้ มีประเด็นน่าสนใจนาํมาอภิปราย ดงัน้ี 

2.1 สภาพสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร พบวา่   

2.1.1 ระดับการศึกษาของเกษตรกร เกษตรกรร้อยละ  36.9  ไม่ไดรั้บการศึกษา  

เน่ืองจากเป็นกลุ่มเกษตรกรชาวมง้ท่ีอาศยัอยูใ่นพื้นท่ีก่อนท่ีทางภาครัฐจะเขา้ไปจดัระบบการเรียน

การสอนขั้นพื้นฐาน  จึงทาํใหเ้กษตรกรกลุ่มน้ีขาดโอกาสทางการศึกษา  ส่วนเกษตรกรกลุ่มท่ีไดรั้บ

การศึกษานั้นเม่ือเทียบตามสัดส่วนแลว้มีถึงร้อยละ 63.1 และจากกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดมีเกษตรกรถึง

ร้อยละ 4.0 ท่ีจบระดบัชั้นปริญญาตรีข้ึนไป แสดงใหเ้ห็นวา่เกษตรกรชาวมง้ตาํบลเขก็นอ้ย ถือเป็น

กลุ่มเกษตรกรท่ีมีศกัยภาพในการเรียนรู้และเหมาะแก่การเขา้ไปส่งเสริมเป็นอยา่งยิง่  

2.1.2 สถานภาพการเป็นสมาชิกกลุ่ม/องค์กรหรือสถาบันที่เกีย่วข้องกบัการเกษตร 

พบวา่ร้อยละ 94.6 ไม่เป็นสมาชิกกลุ่ม/องคก์ร หรือสถาบนัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเกษตร  เน่ืองจากการท่ี

เกษตรกรส่วนใหญ่ยงัไม่เห็นถึงความสาํคญัและประโยชน์ท่ีจะไดรั้บจากการรวมกลุ่ม  ส่งผลให้

เกษตรกรไม่ไดรั้บโอกาสในดา้นองคค์วามรู้ ข่าวสาร และแหล่งเงินทุน  ดงันั้นหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง

ควรจะเขา้ไปดาํเนินการเพื่อจดัตั้งกลุ่ม หรือองคก์รท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเกษตร  เพื่อพฒันาเป็น

เครือข่ายในการช่วยเหลือสนบัสนุนการเกษตรของเกษตรกรทั้งระบบ  เพื่อใหเ้กษตรกรมีโอกาส

เขา้ถึงแหล่งเงินทุน  ไดมี้โอกาสพบปะนกัวชิาการส่งเสริมการเกษตร  สามารถเขา้ถึงข่าวสาร

ตลอดจนนโยบายการทาํงานของเจา้หนา้ท่ีและหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชนอ่ืน ๆ มากยิง่ข้ึน

สอดคลอ้งกบั เทพ เพียมะลงั (2556 ) ทาํการศึกษาวจิยัเร่ือง  การเขา้สู่มาตรฐานขา้วคุณภาพสูงของ

สมาชิกเครือข่ายเกษตรกร  จงัหวดัเพชรบูรณ์  พบวา่ เกษตรกรตอ้งปฏิบติัดงัน้ี 1) เขา้รับการ

ฝึกอบรมขั้นตอนในการผลิตขา้วคุณภาพใหเ้ป็นไปตามมาตรฐาน 2) เขา้รับการฝึกอบรมมาตรฐาน

การผลิตขา้วอินทรียต์ามมาตรฐานเกษตรอินทรียส์ากล และ 3) ควรมีท่ีปรึกษาทางดา้นการผลิตขา้ว

ตามระบบการผลิตใหไ้ดม้าตรฐานเกษตรอินทรีย ์  

2.1.3 การประกอบอาชีพของคนในครัวเรือน  พบวา่กลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด ประกอบ

อาชีพทาํไร่ โดยประกอบดว้ยขา้วไร่ ขา้วเหนียว ขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั ขา้วโพด ขิง  และพืชไร่

สมุนไพรต่าง ๆ เช่น กระชายดาํ กระชายขาว แก่นตะวนั บวัหิมะ  นอกจากน้ียงัมีการประกอบอาชีพ

เสริมอ่ืน ๆ ดงัน้ี ร้อยละ 74.5 ประกอบอาชีพรับจา้ง ร้อยละ 43.6 ประกอบอาชีพทาํสวนผลไม/้สวน

ผกั ไดแ้ก่สวนล้ินจ่ี สวนมะม่วง ผกักะหลํ่าปลี ผดักาดขาว แครอท ถัว่ลนัเตา และถัว่เขียวเป็นตน้  

ร้อยละ  22.8 ประกอบอาชีพคา้ขาย ร้อยละ  6.0 ประกอบอาชีพรับราชการ/รัฐวสิาหกิจ และร้อยละ 

1.3 เล้ียงสัตว ์ จากขอ้มูลดงักล่าว แสดงใหเ้ห็นวา่ชาวมง้ในตาํบลเขก็นอ้ยมีการผลิต่ีหลากหลาย  

ดงันั้น ควรมีการส่งเสริมการรวมกลุ่มผลผลิต เพื่อสามารถเช่ือมโยงกบัตลาดภายนอกพื้นท่ีได ้
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2.1.4 ลักษณะการถอืครองพืน้ที่ทาํการเกษตร  พบวา่เกษตรกรร้อยละ 66.4 มีพื้นท่ี

ทาํการเกษตรแบบเป็นทั้งพื้นท่ีของตวัเองและพื้นท่ีเช่า  เน่ืองจากพื้นท่ีทาํการเกษตรของเกษตรกร

ในตาํบลเขก็นอ้ย เป็นพื้นท่ีของราชพสัดุ  เกษตรกรจึงไม่มีเอกสารสิทธ์ิในพื้นท่ี  ทาํใหเ้กษตรกรไม่

สามารถนาํพื้นท่ีไปแปลงเป็นทุนเหมือนกบัเกษตรกรท่ีมีเอกสารสิทธ์ิในพื้นท่ี  ประกอบกบัการท่ี

พื้นท่ีมีอยูอ่ยา่งจาํกดั  แต่จาํนวนประชากรนบัวนัจะยิง่เพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ  ปัจจุบนัเกษตรกรส่วนใหญ่จึง

ตอ้งไปเช่าพื้นท่ีอยูบ่ริเวณรอยต่อของตาํบลเขก็นอ้ยเพื่อทาํการเกษตร   

2.1.5 แหล่งเงินทุน พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดใชเ้งินทุนของตนเอง กลุ่มตวัอยา่ง

ร้อยละ 18.1 ใชเ้งินทุนจากญาติ/พี่นอ้ง กลุ่มตวัอยา่งร้อยละ 17.4 ใชเ้งินทุนจากกองทุนหมู่บา้น และ

มีเพียงร้อยละ 1.3 ท่ีใชเ้งินทุนจากสถาบนัการเงิน  เน่ืองจากการท่ีเกษตรกรไม่มีเอกสารสิทธ์ิใน

ท่ีดินและไม่มีการรวมกลุ่มทางการเกษตร  ทาํใหไ้ม่สามารถเขา้ถึงแหล่งเงินทุนท่ีจะช่วยเหลือ

เกษตรกรได ้ ดงันั้นทางภาครัฐจึงควรหามาตรการช่วยเหลือเพื่อให้เกษตรกรมีช่องทางท่ีจะสามารถ

เขา้ถึงแหล่งเงินทุน  เพื่อเพิ่มสภาพคล่องในการลงทุนทาํการเกษตรมากยิง่ข้ึน 

2.1.6 รายได้ครัวเรือน  พบวา่เกษตรกรชาวมง้มีรายไดค้รัวเรือนจากภาคการเกษตร

เฉล่ีย  202818.79  บาท  และรายไดน้อกภาคการเกษตรเฉล่ีย  150,147.65  บาท  เน่ืองจากการท่ีมี

สมาชิกในครัวเรือนหลายคน  และการประกอบอาชีพอ่ืน ๆ นอกจากการเกษตรท่ีหลากหลาย  ทาํให้

ครัวเรือนเกษตรกรมีรายไดท่ี้หลายช่องทาง  ไม่พึ่งรายไดจ้ากการทาํการเกษตรเพียงอยา่งเดียว 

2.2 สภาพการผลติข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลมืผวัของเกษตรกร   

2.2.1 ข้อมูลทัว่ไปเกีย่วกบัเกษตรกรและสภาพพืน้ที ่เกษตรกรมีพื้นท่ีปลูกขา้ว

เหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเฉล่ีย 3.6 ไร่  มีประสบการณ์ในการปลูกเฉล่ีย 21.15 ปี  ซ่ึงถือวา่เป็นเกษตรกร

ท่ีมีความชาํนาญในปลูกขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเป็นอยา่งดี ส่วนใหญ่ปลูกขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั

เพื่อเก็บไวบ้ริโภคบางส่วนและจดัจาํหน่ายบางส่วน ลกัษณะของดินท่ีใชใ้นการผลิตขา้วลืมผวัของ

เกษตรกรเป็นดินร่วนปนดินเหนียว แหล่งนํ้าท่ีใชใ้นการผลิตคือนํ้าฝนทั้งหมดและมีวธีิการปลูกขา้ว

ลืมผวัแบบขา้วไร่ สอดคลอ้งกบั กรมพฒันาท่ีดิน (2540)  กล่าววา่  ขา้วท่ีสูง ขา้วบนพื้นท่ีสูง หรือ

ขา้วดอย มีลกัษณะการปลูก 2 แบบ คือ การปลูกแบบสภาพไร่ หรือท่ีเรียกวา่ขา้วไร่ ปลูกตามไหล่

เขา ไม่มีคนันาสาํหรับเก็บกกันํ้าในแปลงปลูก ส่วนมากมกัเตรียมดินโดยการถางวชัพืชหรือพชือ่ืน

ออกก่อนแลว้เตรียมดิน หลงัจากนั้นจึงทาํการปลูกขา้ว พื้นท่ีปลูกขา้วไร่ส่วนใหญ่มกัมีความลาดชนั

ตั้งแต่ 5-60 องศา อาศยัความช้ืนในการเจริญเติบโตจากนํ้าฝนเพียงอยา่งเดียว  และอีกสภาพหน่ึงคือ

การปลูกในสภาพนา โดยเร่ิมตน้ตั้งแต่เตรียมดิน ตกกลา้ ไถ คราด ทาํเทือก และปักดาํ ดงัเช่นการทาํ

นาพื้นราบทัว่ไป พื้นท่ีปลูกจะอยูร่ะหวา่งหุบเขา มีการทาํคนันาสาํหรับกกัเก็บนํ้า ส่วนใหญ่จะเป็น

ลกัษณะนาขั้นบนัได   
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2.2.2 การเตรียมพื้นที ่พบวา่เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่มีการไถเตรียมดิน  เน่ืองจาก

พื้นท่ีส่วนใหญ่จะมีความลาดชนัตามไหล่เขา  ไม่เหมาะกบัการไถเตรียมดิน  ดงันั้นหน่วยงานท่ี

เก่ียวขอ้งจึงควรเขา้ไปดาํเนินการส่งเสริมความรู้เก่ียวกบัการบริหารจดัการเกษตรในพื้นท่ีลาดชนั  

เช่นการทาํไร่นาแบบขั้นบนัได  การปลูกหญา้แฝกเพื่อป้องกนัการพงัทลายของหนา้ดิน  หรือการ

ปลูกพืชตระกลูถัว่และการปลูกพืชหมุนเวยีนเป็นตน้ 

2.2.3 การเกบ็เกีย่วผลผลิตข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลืมผัว พานิชย ์ยศปัญญา (2554)  

กล่าววา่ ขา้วลืมผวั มีตน้สูง ประมาณ 137 เซนติเมตร ออกดอกประมาณ วนัท่ี 15 กนัยายน  จาํนวน

เมล็ดต่อรวงเฉล่ีย 130 เมล็ด เมล็ดค่อนขา้งอว้น นํ้าหนกัขา้วเปลือก 1,000 เมล็ด เฉล่ีย 37.9 กรัม  

สถิติสูงสุดเม่ือปลูกในสภาพไร่และฟ้าอากาศเหมาะสม ได ้490 กิโลกรัม ต่อไร่  เม่ือนาํมาปลูกใน

พื้นราบ ผลผลิตท่ีได ้200-350 กิโลกรัม ต่อไร่ ค่อนขา้งอ่อนแอต่อโรคและแมลงศตัรูขา้ว  แต่จาก

ผลการวจิยัพบวา่เกษตรกรมีผลผลิตเฉล่ียท่ี  340.34  กิโลกรัมต่อไร่  ซ่ึงถือวา่ผลผลิตต่อไร่ยงัไม่ดี

นกั  แมว้า่เกษตรกรส่วนใหญ่จะมีประสบการณ์ในการปลูกท่ีมาก  แต่อาจเน่ืองมาจากการขาด

ความรู้ในการปลูกและการจดัการดูแลขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัท่ีถูกตอ้งตามหลกัวชิาการ  เพื่อให้

ไดผ้ลผลิตท่ีสูง  ดงันั้นหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งจึงควรจะส่งเสริมและถ่ายทอดความรู้ท่ีถูกตอ้งใหแ้ก่

เกษตรกร  เพื่อเพิ่มผลผลิตต่อไร่ใหสู้งข้ึน  หากวา่จะทาํการผลิตในเชิงการคา้ 

2.2.4 การแปรรูปและการตลาดข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลืมผัว  จากการศึกษาพบวา่

เกษตรกรร้อยละ  93.0  มีการแปรรูปเป็นขนมพื้นบา้น  ร้อยละ  56.9  มีการแปรรูปเป็นขา้วหลาม  

ร้อยละ  29.4 มีการแปรรูปเป็นขา้วหมาก  และร้อยละ  1.9  มีการแปรรูปเป็นผลิตภณัฑ์ของฝาก  ซ่ึง

ยงัเป็นเพยีงการแปรรูปในรูปแบบท่ีไม่เพิ่มมูลค่าทางการตลาดเท่าท่ีควร  ดงันั้นจึงควรมีการจดัตั้ง

กลุ่มเพื่อการแปรรูปสินคา้ขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเพื่อเพิ่มมูลค่าทางการตลาดใหม้ากกวา่การเนน้

ขายผลผลิตเพียงอยา่งเดียว  เพราะจากคุณลกัษณะท่ีเด่นของขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวันั้น  อจัฉราพร  

ณ ลาํปาง  เนินพลบั (2555)  กล่าววา่เมล็ดขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัมีคุณค่าทางโภชนาการท่ีโดดเด่น  

คือ  แอนโทไซยานิน  46.6  มิลลิกรัม / 100 กรัม  โอเมกา 3  33.9 มิลลิกรัม / 100  โอเมกา 6  1,160  

มิลลิกรัม / 100 กรัม  โอเมกา 9  1,146 มิลลิกรัม / 100 กรัม  วติามินอี (อลัฟ่า–โทโคฟีรอล) 16.8 

มิลลิกรัม / 100 กรัม  ธาตุเหล็ก 84.2 มิลลิกรัม / 100  แคลเซ่ียม 169.8 มิลลิกรัม / 1001 กรัม  

แมงกานิส 35.4 มิลลิกรัม / 100 กรัม  และแอนติออกซิแดนซ์รวม 833.8 มิลลิกรัม กรดแอสคอร์บิก / 

100 กรัม ซ่ึงขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัสามารถนาํไปแปรรูปไดห้ลายอยา่งเช่น  ซูชิ  ซาลาเปา  เตา้ฮวย  

ไวน์  สาโท  เป็นตน้  และท่ีสําคญัมีผลจากการวิเคราะห์วา่  เคร่ืองด่ืมท่ีทาํจากขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืม

ผวั  พบวา่เคร่ืองด่ืมจากขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัท่ีผา่นความร้อนโดยการตม้เดือด  มีปริมาณสาร

ตา้นอนุมุนอิสระเพิ่มข้ึน  ส่วนปริมาณวติามินบี 1 ท่ีอยูใ่นขา้วลืมผวัจะไม่มีการเปล่ียนแปลง   
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2.3 การปฏิบัติตามการเกษตรดีทีเ่หมาะสมของเกษตรกรในการผลติข้าวลมืผวั  

จากการศึกษาพบวา่ เกษตรกรมีการปฏิบติัตามการเกษตรดีท่ีเหมาะสมของ

เกษตรกรในการผลิตขา้วลืมผวัในภาพรวมปฏิบติัประจาํ  โดยเกษตรกรส่วนใหญ่มีการปฏิบติัตาม

เกณฑท่ี์กาํหนดไดแ้ก่ นํ้าท่ีใชไ้ดจ้ากแหล่งท่ีไม่มีสภาพแวดลอ้มซ่ึงก่อใหเ้กิดการปนเป้ือน ปลูกบน

พื้นท่ีเพาะปลูกท่ีไม่มีวตัถุอนัตรายท่ีจะทาํใหเ้กิดการตกคา้งหรือปนเป้ือนในผลผลิต ส่วนเร่ืองการ

ใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรนั้น  พบวา่ เกษตรกรมีความรู้พื้นฐานในการใชว้ตัถุอนัตรายทาง

การเกษตรท่ีถูกตอ้งและปลอดภยั ไม่ใชว้ตัถุอนัตรายท่ีระบุในทะเบียนวตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ี

หา้มใช ้ โดยเกษตรกรส่วนใหญ่ใชต้ามคาํแนะนาํของกรมการขา้วหรือกรมวชิาการเกษตร และ

คาํแนะนาํในฉลากท่ีข้ึนทะเบียนอยา่งถูกตอ้งกบักรมวชิาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

ในเร่ืองการผลิตเพื่อใหไ้ดข้า้วเปลือกตรงตามพนัธ์ุ มีการเลือกเมล็ดพนัธ์ุท่ีมีคุณภาพตรงตามพนัธ์ุ  

และมาจากแหล่งผลิตเมล็ดพนัธ์ุท่ีเช่ือถือได ้การป้องกนักาํจดัศตัรูพืชและความเสียหายของผลผลิต

จากศตัรูพืช ไดมี้การสาํรวจการเขา้ทาํลายของศตัรูพืชท่ีมีต่อขา้วและการป้องกนักาํจดัศตัรูพืชดว้ย

วธีิท่ีเหมาะสม การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียวมีการจดัการเพื่อใหไ้ดข้า้วเปลือกท่ีมี

คุณภาพการสี การเก็บเก่ียวและการนวด มีอุปกรณ์  เคร่ืองมือ  และภาชนะบรรจุท่ีใชใ้นการเก็บเก่ียว

และนวดขา้ว ไม่ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อคุณภาพของผลผลิต  และไม่ทาํใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุ

อ่ืน  อีกทั้งมีวธีิการเก็บเก่ียวท่ีไม่ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อคุณภาพของผลผลิตและไม่ทาํใหเ้กิดการ

ปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืน  กรณีนวดดว้ยเคร่ืองหรือเก็บเก่ียวดว้ยเคร่ืองเก่ียวนวด  ถา้เก่ียวขา้วพนัธ์ุอ่ืนมา

ก่อนไดมี้การกาํจดัขา้วพนัธ์ุอ่ืนท่ีตกคา้งในเคร่ืองออก ทาํใหไ้ดเ้มล็ดขา้วเปลือกแหง้สาํหรับการซ้ือ

ขายท่ีมีความช้ืนไม่เกิน  15  เปอร์เซ็นต ์ และสาํหรับการเก็บรักษาไดเ้มล็ดขา้วเปลือกแหง้ท่ีมี

ความช้ืนไม่เกิน  14  เปอร์เซ็นต ์  การขนยา้ย การเก็บรักษา และการรวบรวมขา้วเปลือก มีอุปกรณ์  

ภาชนะบรรจุ  และพาหนะท่ีใชใ้นการขนยา้ยและเก็บรักษาตอ้งสะอาด  สามารถป้องกนัผลกระทบ

ต่อคุณภาพของขา้วเปลือก  และป้องกนัการปนเป้ือนจากอนัตรายและส่ิงแปลกปลอมท่ีมีผลต่อ

ความปลอดภยัในการบริโภค  รวมทั้งไม่ทาํใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืน  สถานท่ีเก็บรวบรวม  

และสถานท่ีเก็บรักษาตอ้งถูกสุขลกัษณะ  สะอาดและมีการถ่ายเทอากาศดี  สามารถป้องกนัการ

ปนเป้ือนจากอนัตรายและส่ิงแปลกปลอมท่ีมีผลต่อความปลอดภยัในการบริโภค  และป้องกนัการ

ปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืนได ้ ส่วนวธีิการขนยา้ย  การเก็บรักษา  และรวบรวมขา้วเปลือกนั้นจะไม่ทาํให้

ขา้วเปลือกเสียหาย  และทาํใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืน  และกรณีผลิตขา้วหลายพนัธ์ุ  ไดมี้การ

จดัการเพื่อป้องกนัการปนของขา้วต่างพนัธ์ุได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบั กรมวชิาการเกษตร (..........) กล่าว

วา่  การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีสาํหรับขา้ว  เพื่อพฒันาการผลิตสินคา้เกษตรและอาหาร  ท่ี
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ปลอดภยัและไดม้าตรฐาน มีเกณฑท่ี์กาํหนดและวธีิตรวจประเมินของเจา้หนา้ท่ี  มี  7  ขอ้  ส่วนการ

ปฏิบติัตามการเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกรในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัท่ีปฏิบติัไม่

ถูกตอ้งใน 2 ประเด็น ไดแ้ก่ การจดัการการปลูกและการดูแลเพื่อลดปริมาณขา้วเร้ือและขา้วพนัธ์ุอ่ืน

ปนและมีการบนัทึกขอ้มูล จาํนวนตน้ของขา้วพนัธ์ุอ่ืนปนใหไ้ดไ้ม่เกิน 2 % และการบนัทึกขอ้มูล

รวมถึงการตามสอบอีกดว้ย เน่ืองจากการขาดความรู้ สภาพพื้นฐานทางสังคมท่ีส่วนใหญ่ไม่ไดรั้บ

การศึกษา และรวมไปถึงการไม่เป็นสมาชิกกลุ่ม / องคก์ร  หรือสถาบนัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเกษตร 

ส่งผลใหไ้ม่ไดรั้บการอบรมใหมี้การปฏิบติัท่ีถูกตอ้งนัน่เอง  ดงันั้นจึงควรเขา้ไปส่งเสริมและให้

ความรู้แก่เกษตรกรใน 2 ประเด็นดงักล่าวใหแ้ก่เกษตรกร 

2.4 ปัญหาของเกษตรกรในการผลติข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลมืผวัเชิงการค้า   

เกษตรกรไม่มีปัญหา 12 ประเด็น ระดบัปัญหานอ้ย 5 ประเด็น ระดบัปัญหามาก 2 

ประเด็น และระดบัปัญหาปานกลาง 1 ประเด็น  โดยเกษตรกรมีปัญหาในระดบัมาก  2 ประเด็น

ไดแ้ก่ประเด็นการบนัทึกขอ้มูลไม่สมบูรณ์มีมากท่ีสุด  เน่ืองจากการท่ีเกษตรกรส่วนหน่ึงไม่ไดรั้บ

การศึกษา  ทาํใหไ้ม่สามารถจดบนัทึกขอ้มูลต่าง ๆ ได ้ และประเด็นรองลงมา คือ แหล่งนํ้าท่ีใชไ้ม่

เพียงพอต่อฤดูเพาะปลูก   เน่ืองจากแหล่งนํ้าท่ีไดรั้บ และใชใ้นการเกษตรทั้งหมดมาจากแหล่งเดียว

คือนํ้าฝน 

2.5 ความต้องการของเกษตรกรในการรับการส่งเสริมการผลติข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลมื

ผวัเชิงการค้า  

เกษตรกรในภาพรวมมีความตอ้งการในการรับการส่งเสริมความรู้การผลิตขา้ว

เหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ในระดบัมากในทุกประเด็น ไดแ้ก่ การส่งเสริมความรู้เก่ียวกบั

การตลาดขา้วลืมผวั  การรวมกลุ่มเกษตรกร การเตรียมเมล็ดพนัธ์ุ การแปรรูปขา้วลืมผวั การดูแล

รักษา การปลูกขา้ว การเตรียมดิน มาตรฐานการผลิตขา้วตามระบบการปฏิบติัท่ีดี มาตรฐานสินคา้

ขา้ว การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร และการเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว ซ่ึงการท่ี

เกษตรกรมีความตอ้งการไดรั้บการส่งเสริมความรู้ทางดา้นต่างๆในระดบัมากนั้นจะนาํมาซ่ึงการ

พฒันาผลผลิตใหมี้คุณภาพท่ีดีและเหมาะสม  อนัจะส่งผลใหเ้กษตรกรมีรายไดท่ี้ดีข้ึน อีกทั้งยงัเป็น

การพฒันาเศรษฐกิจภายในชุมชนอีกดว้ย  สอดคลอ้งกบั พงษศ์กัด์ิ  องักสิทธ์ (2551: 201) กล่าววา่ 

การส่งเสริมการเกษตรหมายถึง กระบวนการการพฒันาความรู้ของเกษตรกร จากการนาํเทคโนโลยี

ท่ีเหมาะสมผสมผสานกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เพื่อมุ่งพฒันาผลผลิตท่ีเหมาะสมกบัการใช้

ทรัพยากรธรรมชาติ ก่อให้เกิดการพฒันารายได ้เศรษฐกิจ ทาํใหชี้วติครอบครัวเกษตรกรอยูพ่อดี 

กินพอดี และมีความสุขอนัเป็นผลต่อการพฒันาชุมชนชนบทใหมี้ความมัน่คงและมัง่คัง่ในท่ีสุด 
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3.  ข้อเสนอแนะ 

 

ผลการศึกษาในคร้ังน้ี มีขอ้เสนอแนะตามเหตุท่ีปรากฏและคน้พบเพื่อนาํไปสู่การ

ปรับปรุง การส่งเสริมการผลิตขา้วลืมผวัเชิงการคา้แก่เกษตรกรชาวมง้ ในตาํบลเขก็นอ้ย อาํเภอเขา

คอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ โดยนาํผลการศึกษาน้ีไปใชเ้ป็นขอ้มูลพื้นฐานสาํหรับการวางแผนส่งเสริมการ

ผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบัปัญหาและความตอ้งการของ

เกษตรกร ดงัต่อไปน้ี 

3.1 ข้อเสนอแนะในการนําไปใช้ 

3.1.1 การขาดบันทกึและการจัดเกบ็ข้อมูล ตามท่ีการพฒันาการผลิตสินคา้เกษตร

และอาหาร  ท่ีปลอดภยัและไดม้าตรฐาน มีเกณฑท่ี์กาํหนดและวธีิตรวจประเมินของเจา้หนา้ท่ีในขอ้

สุดทา้ยคือการบนัทึกและการจดัเก็บขอ้มูลนั้น ส่ิงสาํคญัจึงตอ้งมีการส่งเสริมการเกษตรใหก้บั

เกษตรกรในระดบัทอ้งถ่ิน จากผลการวจิยัแสดงใหเ้ห็นวา่ควรเร่ิมจากมีการจดัองคก์รท่ีเป็นกลไกใน

การนาํความรู้  ทกัษะ และปัจจยัการผลิตท่ีจาํเป็นไปสู่เกษตรกร ตอ้งมีการวางแนวทางการส่งเสริม

และสนบัสนุนใหเ้กิดความเช่ือมัน่ มีการนาํขอ้มูลข่าวสารไปสู่เกษตรกร เพื่อสามารถทาํให้

เกษตรกรแกไ้ขปัญหาต่างๆ ไดด้ว้ยตนเอง ดงัท่ี(วจิิตร, 2535: 80)  ปรัชญาของการส่งเสริม

การเกษตรอยูท่ี่การ “ช่วยคนใหช่้วยตนเอง” (help people to help themselves)  คือช่วยเกษตรกรท่ี

ไดรั้บการส่งเสริม ใหมี้การศึกษา มีความรู้พฒันาตนเอง โดยใหมี้การปรับปรุงเปล่ียนแปลงตนเอง

ในทาง ความรู้ ความคิด ทกัษะในการปฏิบติั รู้จกัตดัสินใจ มีความเช่ือมัน่ตนเอง รวมทั้งมีทศันคติ 

ค่านิยมท่ีถูกตอ้ง    และมีฝีมือในการประกอบอาชีพการเกษตรตามความตอ้งการ ความถนดั และ

ความสนใจของแต่ละคน แต่ละกลุ่มในสงัคม ยกตวัอยา่งเช่น การใหค้วามรู้ขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ ท่ี

เป็นประโยชน์ผา่นทางหอกระจายข่าวประจาํหมู่บา้นในช่วงตอนเชา้ของแต่ละวนั เป็นตน้ อีกทั้ง

เกษตรกรควรมีส่วนร่วมในขั้นตอนการส่งเสริมทุกๆขั้นตอนดว้ย เพื่อใหว้ตัถุประสงคร์ะยะยาวของ

การช่วยเหลือและฝึกอบรมเกษตรกรใหส้ามารถช่วยเหลือตนเองได ้หลงัจากท่ีโครงการส่งเสริมนั้น

ส้ินสุดลง ในท่ีสุดเกษตรกรจะเขา้ใจในขั้นตอนต่างๆและนาํไปสู่ทิศทางท่ีดีข้ึนของการดาํเนินการ

ตามขั้นตอนการพฒันาการผลิตสินคา้เกษตรและอาหารท่ีปลอดภยัและไดม้าตรฐาน อนัเป็นการ

แกไ้ขปัญหาดา้นการขาดการบนัทึกและการจดัเก็บขอ้มูลนัน่เอง 

3.1.2 แหล่งน้ําทีใ่ช้ไม่เพยีงพอต่อฤดูเพาะปลูก  จากผลการวจิยัพบวา่แหล่งนํ้าท่ี

ไดรั้บ และใชใ้นการเกษตรทั้งหมดมาจากแหล่งเดียวคือนํ้ าฝน จึงเกิดปัญหาแหล่งนํ้าท่ีใชไ้ม่

เพียงพอต่อฤดูเพาะปลูก  ในเม่ือมีแหล่งนํ้าตามธรรมชาติใหใ้ชป้ระโยชน์แลว้ หากแต่มีในปริมาณท่ี

จาํกดั จึงควรมีการแกไ้ขปัญหาสภาพการขาดแคลนน้ีดว้ยการจดัเก็บดว้ยวธีิท่ีเหมาะสม เช่น 



79 

ก่อสร้างงานพฒันาแหล่งนํ้าประเภทต่างๆ ตามความเหมาะสมของขอ้มูลความตอ้งการใชน้ํ้าและ

สภาพภูมิประเทศ เช่น อ่างเก็บนํ้า สระเก็บนํ้า ฝายทดนํ้า เป็นตน้   

3.2 ข้อเสนอแนะในการดําเนินการวจัิยคร้ังต่อไป 

3.2.1 การส่งเสริมการผลิตขา้วลืมผวัเชิงการคา้ของเกษตรกรท่ีไดผ้ลสาํเร็จ 

3.2.2 การวางแนวทางการพฒันาส่งเสริมการผลิตขา้วลืมผวัเชิงการคา้จนเป็น

ผลสาํเร็จ 
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เลขท่ีแบบสัมภาษณ์...................... 

วนัท่ีสัมภาษณ์................/.............2559 

แบบสัมภาษณ์การวจัิย 

เร่ือง การผลติข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลมืผวัเชิงการค้าของเกษตรกรชาวม้งในตําบลเข็กน้อย  

อาํเภอเขาค้อ จังหวดัเพชรบูรณ์ 

 

คําช้ีแจง 

1. แบบสัมภาษณ์ชุดน้ีตอ้งการศึกษาศกัยภาพการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ของ

เกษตรกรเท่านั้น โดยไม่มีเง่ือนไขผกูพนัอ่ืนและไม่ทาํใหเ้กิดผลเสียหายใด ๆ กบัเกษตรกร  

2. แบบสัมภาษณ์แบ่งออกเป็น  5  ตอน  ดงัน้ี 

ตอนท่ี 1 ขอ้มูลส่วนบุคคล สภาพทางสังคม และสภาพทางเศรษฐกิจของเกษตรกร 

ตอนท่ี 2 สภาพการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัของเกษตรกร 

ตอนท่ี 3 การปฏิบติัตามการเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกรในการผลิตขา้วเหนียวดาํ

พนัธ์ุลืมผวั 

ตอนท่ี 4 ปัญหาของเกษตรกรในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ 

ตอนท่ี 5 ความตอ้งการของเกษตรกรในการรับการส่งเสริมความรู้การผลิตขา้วเหนียวดาํ

พนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ 

3. ขอใหผู้ต้อบแบบสัมภาษณ์ตอบตามความเป็นจริง  ผูว้ิจยัจะเก็บขอ้มูลไวเ้ป็นความลบัและ

นาํไปใชป้ระโยชน์เพื่อทาํวทิยานิพนธ์เท่านั้น 

4. ผูว้จิยัขอขอบคุณท่ีกรุณาตอบแบบสัมภาษณ์และใหค้วามร่วมมืออยา่งดีในการเก็บรวบรวม

ขอ้มูลคร้ังน้ี 

 

นายศิลา  ศกัด์ิเจริญชยักุล 

นกัศึกษาปริญญาโท หลกัสูตรเกษตรศาสตร์มหาบณัฑิต 

วชิาเอกส่งเสริมและพฒันาการเกษตร  

สาขาวชิาเกษตรศาสตร์และสหกรณ์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคล สภาพทางสังคม และสภาพทางเศรษฐกจิของเกษตรกร 

คําช้ีแจง โปรดทาํเคร่ืองหมาย √ ลงใน (   ) หรือเติมคาํลงในช่องวา่งใหต้รงกบัความจริง 

1. เพศ   (    ) 1 ชาย       (   ) 2 หญิง       a1 

2. อาย.ุ....................ปี (ตั้งแต่ 6 เดือนข้ึนไปนบัเป็น 1 ปี )     a2 

3. สถานภาพทางการสมรส (   ) 1 โสด (   ) 2 สมรส (   ) 3 หยา่ร้าง / หมา้ย a3 

4. ระดบัการศึกษา         a4 

(   ) 1 ไม่ไดรั้บการศึกษา       

(   ) 2 ประถมศึกษา   

(   ) 3 มธัยมศึกษาตอนตน้ 

(   ) 4 มธัยมศึกษาตอนปลาย / ปวช.   

(   ) 5. อนุปริญญา /  ปวส.  

(   ) 6 ปริญญาตรีข้ึนไป  

5. จาํนวนสมาชิกในครัวเรือน..............................คน     a5 

6. แรงงานในครัวเรือน.....................................คน      a6 

7. การเป็นสมาชิกกลุ่ม องคก์ร หรือสถาบนัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเกษตร       a7 

(   ) 1 ไม่เป็น  

(   ) 2 เป็น  

ถา้เป็นสมาชิก (เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ ) 

(   ) 7.1 กลุ่มเกษตรกร        a71 

(   ) 7.2 กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร      a72 

(   ) 7.3 กลุ่มยวุเกษตรกร       a73 

(   ) 7.4 กลุ่มลูกคา้ ธกส.       a74 

(   ) 7.5 สหกรณ์การเกษตร      a75 

(   ) 7.6 วสิาหกิจชุมชน       a76 

(   ) 7.7 กลุ่มท่องเท่ียวเชิงเกษตร      a77 

(   ) 7.8  อ่ืน ๆ ระบุ.......................      a78 

8. ครอบครัวเกษตรกรมีส่ือชนิดใดบา้ง (เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

(   ) 8.1 วทิยโุทรทศัน์        a81 

(   ) 8.2 วทิยกุระจายเสียง        a82 

(   ) 8.3 หนงัสือพิมพ ์        a83 
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(   ) 8.4 เอกสารวชิาการทางการเกษตร      a84 

(   ) 8.5 วซีีดี (VCD)/ดีวดีี (DVD)       a85 

(   ) 8.6 อ่ืนๆ (ระบุ)..............................      a86 

9. ในชุมชนของเกษตรกรมีส่ือชนิดใดบา้ง (เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

(   ) 9.1 หอกระจายข่าวเทคโนโลยกีารเกษตร     a91 

(   ) 9.2 หอ้งสมุดประจาํหมู่บา้น       a92 

(   ) 9.3 ศูนยบ์ริการและถ่ายทอด       a93 

(   ) 9.4 อ่ืนๆ (ระบุ) .........................      a94 

10. เกษตรกรไดรั้บความรู้เก่ียวกบัการเกษตรจากแหล่งความรู้ใด (เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

(   ) 10.1 เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร        a101 

(   ) 10.2 วทิยโุทรทศัน์         a102 

(   ) 10.3 วทิยกุระจายเสียง      a103 

(   ) 10.4 เอกสารส่ิงพิมพ ์       a10 

(   ) 10.5 การฝึกอบรม ดูงาน      a105 

(   ) 10.6 เพื่อนบา้น       a106 

(   ) 10.7 อ่ืนๆ (ระบุ)....................................    a107 

11. ลกัษณะการถือครองพื้นท่ีในการทาํการเกษตร (เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)  

(   ) 11.1 พื้นท่ีของตนเอง       a111 

(   ) 11.2 เป็นพื้นท่ีเช่า       a112 

(   ) 11.3 เป็นพื้นท่ีของตนเองบางส่วนและพื้นท่ีเช่าบางส่วน   a113 

12.  จาํนวนพื้นท่ีถือครองทางการเกษตรทั้งหมด..........................ไร่   a12 

13. การประกอบอาชีพของคนในครัวเรือนของเกษตรกร (เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

(   ) 13.1 ทาํไร่  (ขา้วไร่  ขา้วโพด  ขิง พืชไร่สมุนไพรอ่ืน ๆ )      a131 

(   ) 13.2 ทาํนา        a132 

(   ) 13.3 ทาํสวนผลไม ้/ สวนผกั        a133 

(   ) 13.4 รับจา้ง                a134 

(   ) 13.5 คา้ขาย          a135 

(   ) 13.6 ราชการ/รัฐวสิาหกิจ      a136 

(   ) 13.7 อ่ืน ๆ (ระบุ)...................................                          a1237 
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14. แหล่งเงินทุนท่ีใชส้าํหรับการทาํการเกษตร (เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)   

(   ) 14.1 เงินทุนของตนเอง      a141 

(   ) 14.2 จากพอ่คา้           a142 

(   ) 14.3 ญาติ/พี่นอ้ง       a143 

(   ) 14.4 กลุ่มสถาบนัการเงิน      a144 

(   ) 14.5 กองทุนหมู่บา้น       a145 

(   ) 14.6  อ่ืนๆ ................       a146 

15. รายไดค้รัวเรือนจากภาคการเกษตร.......................................บาท/ปี  a15 

16. รายไดค้รัวเรือนจากนอกภาคการเกษตร...............................บาท/ปี  a16 

 

ตอนที ่2 สภาพการผลติข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลมืผวัของเกษตรกร 

1.  สภาพทัว่ไปของการผลติข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลมืผวั 

คําช้ีแจง โปรดทาํเคร่ืองหมาย √ ลงใน (   ) หรือเติมคาํลงในช่องวา่งใหต้รงกบัความจริง 

1.1 เกษตรกรมีพื้นท่ีปลูกขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัในปีท่ีผา่นมาจาํนวน...............ไร่  b11 

1.2 เกษตรกรมีประสบการณ์ในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัมาแลว้................ปี  b12 

1.3 วตัถุประสงคใ์นการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั      b13 

(   ) 1 เพื่อเก็บไวบ้ริโภค    

(   ) 2 เพื่อจาํหน่าย     

(   ) 3 เก็บไวบ้ริโภคบางส่วนและจาํหน่ายบางส่วน      

1.4 ลกัษณะของดินท่ีใชใ้นการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัของเกษตรกร   b14 

(   ) 1 ดินทราย   

(   ) 2 ดินร่วน    

(   ) 3 ดินร่วนปนทราย  

(   ) 4 ดินเหนียว   

(   ) 5 ดินร่วนปนดินเหนียว  

(   ) 6 อ่ืนๆ (ระบุ)..................... 

1.5 แหล่งนํ้าท่ีใชใ้นการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัของเกษตรกร (เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

(   ) 1.5.1 นํ้าฝน        b151 

(   ) 1.5.2 แม่นํ้า ลาํคลอง ลาํหว้ย      b152 

(   ) 1.5.3 อ่ืน ๆ (ระบุ)..................................    b153 
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1.6 เกษตรกรผูผ้ลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัมีการปลูกขา้วแบบใด    b16 

(   ) 1 ปลูกแบบขา้วไร่  

(   ) 2 ปลูกแบบขา้วในนา   

(   ) 3. อ่ืนๆ (ระบุ)........................ 

1.7 พนัธ์ุขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัท่ีใชใ้นการผลิต (เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

(   ) 1.7.1 พนัธ์ุพื้นเมืองของเกษตรกรเอง     b171 

(   ) 1.7.2 พนัธ์ุขา้วจากหน่วยงานราชการ     b172 

(   ) 1.7.3 อ่ืนๆ (ระบุ)......................................    b173 

1.8 เมล็ดพนัธ์ขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัท่ีใชใ้นการผลิตมาจากแหล่งใด (เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

(   ) 1.8.1 ผลิตเอง       b181 

(   ) 1.8.2 หน่วยงานราชการ      b182 

(   ) 1.8.3 สหกรณ์การเกษตร      b183 

(   ) 1.8.4 ร้านคา้ / บริษทั       b184 

(   ) 1.8.5 อ่ืนๆ (ระบุ).........................     b185 

1.9 อตัราเมล็ดพนัธ์ุท่ีใช.้...........................กิโลกรัม/ไร่    b19 

1.10 การเตรียมดินผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัมีการไถ จาํนวน …….คร้ัง  b110 

1.11 การผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัมีการใส่ปุ๋ย จาํนวน ………คร้ัง  b111 

1.12 ในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั มีการใชปุ๋้ยเคมีสูตรใด (เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

(   ) 1.12.1 สูตร 15 – 15 – 15           b1121 

(   ) 1.12.2 สูตร 21 – 0 – 0      b1122 

(   ) 1.12.3 สูตร 16 – 8 – 8      b1123 

(   ) 1.12.4 สูตร 46 – 0 – 0      b1124 

(   ) 1.12.5 สูตร 16 – 20 – 0        b1125 

(   ) 1.12.6 สูตร 27 – 0 – 0       b1126 

1.13 ช่วงเวลาในการใส่ปุ๋ยในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั (เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

(   ) 1.13.1 ระยะเตรียมดิน        b1131 

(   ) 1.13.2  ระยะพร้อมปลูก      b1132 

(   ) 1.13.3 ระยะแตกกอขา้ว        b1133 

(   ) 1.13.4 ระยะขา้วเร่ิมสร้างรวงอ่อน     b1134 

(   ) 1.13.5 ระยะขา้วตั้งทอ้ง       b1135 
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(   ) 1.13.6 อ่ืนๆ (ระบุ )................................    b1136 

1.14 แหล่งท่ีมาของปุ๋ยท่ีใชใ้นการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

(   ) 1.14.1  ผลิตเอง       b1141 

(   ) 1.14.2  ร้านคา้ในหมู่บา้น      b1142 

(   ) 1.14.3  ร้านคา้ในตาํบล        b1143 

(   ) 1.14.4 ร้านคา้ในอาํเภอ      b1144 

       (   ) 1.14.5 สหกรณ์การเกษตร         b114 

(   ) 1.14.6 ธกส.        b1146 

1.15 การผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัมีการป้องกนักาํจดัโรค/แมลงศตัรูพืชจาํนวน .. คร้ังb115 

1.16 การผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัมีการกาํจดัวชัพืช จาํนวน ………… คร้ัง b116 

1.17 แหล่งท่ีมาของสารป้องกนักาํจดัโรค แมลง วชัพืช และสัตวศ์ตัรูท่ีใชใ้นการผลิต 

       ขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั (เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

(   ) 1.17.1 ผลิตเอง        b1171 

(   ) 1.17.2 ร้านคา้ในหมู่บา้น        b1172 

         (   ) 1.17.3 ร้านคา้ในตาํบล      b1173 

(   ) 1.17.4 ร้านคา้ในอาํเภอ      b1174 

        (   ) 1.17.5 ร้านคา้ในจงัหวดั      b1175 

(   ) 1.17.6 สหกรณ์การเกษตร      b1176 

     (   ) 1.17.7 ธกส.          b1177 

(   ) 1.17.8 อ่ืนๆ (ระบุ)...........................     b1178  

1.18 การผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั ใชว้ธีิการใดในการเก็บเก่ียวผลผลิตขา้ว  b118 

         (   ) 1 ใชแ้รงงานคน     

(  ) 2 ใชร้ถเก่ียวนวด  

(   ) 3 ใชท้ั้งแรงงานคนและรถเก่ียวนวด 

1.19 เกษตรกรไดผ้ลผลิตจากการปลูกขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั จาํนวน......กิโลกรัม / ไร่ b119 

1.20 จาํนวนผลผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัท่ีเกษตรกรเก็บไวกิ้นแอง.........กิโลกรัม b120 

1.21 จาํนวนผลผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัท่ีเกษตรกรจาํหน่ายออกไป.......กิโลกรัม b121 

1.22 เกษตรกรขายผลผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัราคากิโลกรัมละ....... บาท  b122 

1.23 รายไดจ้ากการขายผลผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั จาํนวน.............บาท  b123 

 



91 

 

1.24 การขนส่งผลผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัใชร้ถชนิดใด (เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)    

         (   ) 1.24.1 รถบรรทุก 4 ลอ้ รับจา้ง      b1241 

(   ) 1.24.2 รถบรรทุก 4 ลอ้  ส่วนตวั     b1242 

1.25 ปีท่ีผา่นมาเกษตรกรจาํหน่ายผลผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัใหก้บัแหล่งใด  

(เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

         (   ) 1.25.1 ไม่ไดจ้าํหน่าย ผลิตเพื่อบริโภค     b1251 

(   ) 1.25.2 พอ่คา้มารับซ้ือถึงท่ี      b1252 

(   ) 1.25.3 จาํหน่ายผา่นผูร้วบรวมในพื้นท่ี          b1253 

(   ) 1.25.4 อ่ืนๆ (ระบุ).....................     b1254 

1.26 ขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัท่ีปลูกไดเ้กษตรกรไดมี้การนาํไปแปรรูปเป็นผลิตภณัฑ์อ่ืน ๆ หรือไม่ b126 

 (   ) 1 ไม่มีการนาํไปแปรรูป   

(   ) 2 มีการแปรรูป 

ถา้มีการแปรรูป เกษตรกรนาํไปแปรรูปเป็นอะไร (เลือกตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ ) 

  (   ) 1.26.1  ขา้วหลาม      b1261 

(   ) 1.26.2  ขา้วหมาก      b1262  

(   ) 1.26.3  ขนมพื้นบา้น      b1263 

(   ) 1.26.4  อ่ืน ๆ ระบุ ….......................    b1264 
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2.  ต้นทุนและผลตอบแทนในการผลติข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลมืผวั  

      คําช้ีแจง จงเติมขอ้ความลงในช่องวา่งท่ีตรงกบัความเป็นจริง  

 

ตอนที ่3 การปฏิบัติตามการเกษตรดีทีเ่หมาะสมของเกษตรกรในการผลติข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลมืผวั 

คําช้ีแจง โปรดทาํเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องทางขวามือท่ีท่านเลือก ซ่ึงตรงกบัความจริง

เก่ียวกบัการปฏิบติัของท่านในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั 

  2  = ปฏิบติัประจาํ 1 = ปฏิบติับางคร้ัง 0 = ไม่เคยปฏิบติั 

ข้อกาํหนดวธีิปฏิบัติ / เกณฑ์ทีก่าํหนด ปฏิบัติ

ประจํา 

ปฏิบัติ

บางคร้ัง 

ไม่เคย

ปฏิบัต ิ

 

1. แหล่งนํา้และคุณภาพนํา้ 

นํ้าท่ีใชต้อ้งไดจ้ากแหล่งท่ีไม่มีสภาพแวดลอ้มซ่ึงก่อใหเ้กิด

การปนเป้ือน 

 

 

……... 

 

 

……… 

 

 

……... 

 

 

c1 

รายการ 

 

  

2.1 ตน้ทุนการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั   

2.1.1 ค่าเมล็ดพนัธ์ุ                                             ...............................บาท  b211 

2.1.2 ค่าเตรียมดิน                                              ...............................บาท  b212 

2.1.3 ค่าปุ๋ย                                                        ................................บาท  b213 

2.1.4 ค่าสารเคมีท่ีใช ้                                        .................................บาท  b214 

2.1.5 ค่าจา้งแรงงาน จาํนวน ...........คน จาํนวน ...............................บาท b215a b215b 

2.1.6 ค่านํ้ามนัเช้ือเพลิง จาํนวน ........ลิตร จาํนวน............................บาท b216a b216b 

2.1.7 เก็บเก่ียวและขนส่ง จาํนวน                    ..................................บาท  b217 

2.1.8 ค่าเช่าท่ีดินจาํนวน                                  ..................................บาท   b218 

2.1.9 ค่านวดขา้ว จาํนวน                                 .................................บาท  b219 

2.1.10 รวมตน้ทุนการผลิตทั้งหมด จาํนวน    ..................................บาท   b2110 

2.2 ผลตอบแทนการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั   

2.2.1 ผลผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัในปีท่ีผา่นมาทั้งหมด ……...กิโลกรัม  b221 

2.2.2 รายไดจ้ากผลผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัในปีท่ีผา่นมา 

                                                             ทั้งหมด................................บาท 

 b222 
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ข้อกาํหนดวธีิปฏบิัติ / เกณฑ์ทีก่าํหนด ปฏิบัติ

ประจํา 

ปฏิบัติ

บางคร้ัง 

ไม่เคย

ปฏิบัต ิ

 

2. พืน้ทีเ่พาะปลูก 

ตอ้งเป็นพื้นท่ีท่ีไม่มีวตัถุอนัตรายท่ีจะทาํใหเ้กิดการตกคา้ง

หรือปนเป้ือนในผลผลิต 

 

 

.......... 

 

 

.......... 

 

 

.......... 

 

 

c2 

3. การใช้วตัถุอนัตรายทางการเกษตร 

3.1 ผูป้ฏิบติังานตอ้งมีความรู้พื้นฐานในการใชว้ตัถุ

อนัตรายทางการเกษตรท่ีถูกตอ้งและปลอดภยั 

 

 

……. 

 

 

……. 

 

 

……. 

 

 

c31 

3.2 ใหใ้ชต้ามคาํแนะนาํของกรมการขา้วหรือกรมวชิาการ

เกษตร และคาํแนะนาํในฉลากท่ีข้ึนทะเบียนอยา่ง

ถูกตอ้งกบักรมวชิาการเกษตร กระทรวงเกษตรและ

สหกรณ์ 

 

 

 

……. 

 

 

 

……. 

 

 

 

……. 

 

 

 

c32 

3.3 หา้มใชว้ตัถุอนัตรายท่ีระบุในทะเบียนวตัถุอนัตรายทาง

การเกษตรท่ีหา้มใช ้ และกรณีท่ีผลิตเพื่อส่งออก  หา้ม

ใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีประเทศคู่คา้หา้มใช ้

 

 

……. 

 

 

…….. 

 

 

……. 

 

 

c33 

4. การจัดการคุณภาพในกระบวนการผลติ 

4.1 การผลิตเพือ่ให้ได้ข้าวเปลือกตรงตามพนัธ์ุ 

    

1) การเลือกเมล็ดพนัธ์ุท่ีมีคุณภาพตรงตามพนัธ์ุ  และมา

จากแหล่งผลิตเมล็ดพนัธ์ุท่ีเช่ือถือได ้

 

……. 

 

…….. 

 

……. 

 

c411 

2) การจดัการการปลูกและการดูแลเพื่อลดปริมาณขา้ว

เร้ือและขา้วพนัธ์ุอ่ืนปนและมีการบนัทึกขอ้มูล 

 

……. 

 

…….. 

 

……. 

 

c412 

3) จาํนวนตน้ของขา้วพนัธ์ุอ่ืนปนใหไ้ดไ้ม่เกิน 2 % .......... ........... .......... c413 

4.2 การป้องกนักาํจัดศัตรูพชืและความเสียหายของผลผลิต

จากศัตรูพชื 

1) สาํรวจการเขา้ทาํลายของศตัรูพืชท่ีมีผลต่อขา้ว 

 

 

……. 

 

 

……... 

 

 

……. 

 

 

c421 

2) มีการป้องกนักาํจดัศตัรูพืชและขา้ววชัพืชอยา่งมี

ประสิทธิภาพดว้ย วธีิท่ีเหมาะสมตามคาํแนะนาํของ

กรมการขา้ว ตามขอ้กาํหนดขอ้ 3 

 

 

……. 

 

 

…….. 

 

 

……. 

 

 

c422 
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ข้อกาํหนดวธีิปฏิบัติ / เกณฑ์ทีก่าํหนด ปฏิบัติ

ประจํา 

ปฏิบัติ

บางคร้ัง 

ไม่เคย

ปฏิบัต ิ

 

5. การเกบ็เกีย่วและการปฏิบัติหลงัการเกบ็เกีย่ว     

5.1 การจัดการเพือ่ให้ได้ข้าวเปลือกทีม่ีคุณภาพการสีดี โดยเก็บ

เก่ียวในระยะเวลาท่ีเหมาะสมเพื่อใหข้า้วเปลือกมีคุณภาพ

การสีท่ีไดข้า้วเตม็เมลด็และตน้ขา้ว ไม่ตํ่ากวา่เกณฑข์ั้นตํ่าท่ี

กาํหนดตามมาตรฐานสินคา้เกษตรเร่ืองขา้ว โดยเก็บเก่ียวท่ี

ระยะการเก็บเก่ียวเม่ือ 

- รวงขา้วมีอาย ุ25 – 35 วนัหลงัวนัออกดอก หรือ 

- รวงขา้วอยูใ่นระยะพลบัพลึง  ซ่ึงเมล็ดขา้วเปลือกในรวง

สุกเหลืองไม่นอ้ยกวา่สามในส่ีส่วนของรวง 

 

 

 

 

 

 

 

…… 

 

 

 

 

 

 

 

……. 

 

 

 

 

 

 

 

…… 

 

 

 

 

 

 

 

c51 

5.2 การเกบ็เกีย่วและการนวด 

1) อุปกรณ์ เคร่ืองมือ และภาชนะบรรจุท่ีใชใ้นการเก็บเก่ียว

และนวดขา้ว ตอ้งไม่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อคุณภาพ

ของผลผลิต และไม่ทาํใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืน 

 

 

 

……... 

 

 

 

……… 

 

 

 

……... 

 

 

 

c521 

2) วธีิการเก็บเก่ียวตอ้งไม่ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อคุณภาพ

ของผลผลิต และไม่ทาํใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืน 

 

……. 

 

…….. 

 

……. 

 

c522 

3) กรณีนวดดว้ยเคร่ืองหรือเก็บเก่ียวดว้ยเคร่ืองเก่ียวนวด  

ถา้เก่ียวขา้วพนัธ์ุอ่ืนมาก่อน  ตอ้งกาํจดัขา้วพนัธ์ุอ่ืนท่ี

ตกคา้งในเคร่ืองออก 

 

.......... 

 

........... 

 

.......... 

 

c523 

4) เมล็ดขา้วเปลือกแหง้สาํหรับการซ้ือขาย ตอ้งมีความช้ืน

ไม่เกิน 15 % และสาํหรับการเก็บรักษาตอ้งไม่เกิน 14 % 

 

……. 

 

…….. 

 

……. 

 

c524 
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ข้อกาํหนดวธีิปฏิบัติ / เกณฑ์ทีก่าํหนด ปฏิบัติ

ประจํา 

ปฏิบัติ

บางคร้ัง 

ไม่เคย

ปฏิบัต ิ

 

6. การขนย้าย การเกบ็รักษา และการรวบรวมข้าวเปลอืก 

6.1 อุปกรณ์ ภาชนะบรรจุ และพาหนะท่ีใช้ในการขนย้าย

และเกบ็รักษา ต้องสะอาด สามารถป้องกนัผลกระทบ

ต่อคุณภาพของขา้วเปลือก และป้องกนัผลกระทบต่อ

คุณภาพของขา้วเปลือก และป้องกนัการปนเป้ือนจาก

อนัตรายและส่ิงแปลกปลอมท่ีมีผลต่อความปลอดภยั

ในการบริโภค รวมทั้งไม่ทาํใหเ้กิดการปนของขา้ว

พนัธ์ุอ่ืน 

 

 

 

 

 

 

 

……. 

 

 

 

 

 

 

 

……… 

 

 

 

 

 

 

 

……. 

 

 

 

 

 

 

 

c61 

6.2 สถานท่ีเกบ็รวบรวม  และสถานท่ีเกบ็รักษาต้องถกู

สุขลักษณะ  สะอาดและมีการถ่ายทอดอากาศดี  

สามารถป้องกนัการปนเป้ือนจากอนัตรายและส่ิง

แปลกปลอมท่ีมีผลต่อความปลอดภยัในการบริโภค  

และป้องกนัการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืนได ้

 

 

 

 

……. 

 

 

 

 

…….. 

 

 

 

 

……. 

 

 

 

 

c62 

6.3 วิธีการขนย้าย  การเกบ็รักษา  และรวบรวมข้าวเปลือก  

ต้องไม่ทาํให้ข้าวเปลือกเสียหายและทาํให้เกิดการปน

ของข้าวพันธ์ุอ่ืน  และกรณีผลิตขา้วหลายพนัธ์ุ  ตอ้งมี

การจดัการเพื่อป้องกนัการปนของขา้วต่างพนัธ์ุได ้

 

 

 

…….. 

 

 

 

……… 

 

 

 

……. 

 

 

 

c63 

7. การบันทกึข้อมูลและการตามสอบ  ตอ้งมีการบนัทึกขอ้มูล

เพื่อใหส้ามารถตรวจประเมิน  และตามสอบไดเ้ก่ียวกบั 

7.1 แหล่งท่ีมาของเมล็ดพนัธ์ุ 

 

 

.......... 

 

 

............ 

 

 

.......... 

 

 

c71 

7.2 แหล่งนํ้าใช ้ .......... ........... .......... c72 

7.3 การเตรียมดิน .......... ............ .......... c73 

7.4 การกาํจดัตน้ของขา้วพนัธ์ุอ่ืนปน .......... ........... .......... c74 

7.5 การสาํรวจการเขา้ทาํลายของศตัรูพืชและการจดัการ .......... ............ .......... c75 

7.6 การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร .......... ............ .......... c76 

7.7 การเก็บเก่ียวและการนวดขา้ว .......... ............ .......... c77 

7.8 การลดความช้ืนขา้วเปลือก .......... ............ .......... c78 
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ข้อกาํหนดวธีิปฏิบัติ / เกณฑ์ทีก่าํหนด ปฏิบัติ

ประจํา 

ปฏิบัติ

บางคร้ัง 

ไม่เคย

ปฏิบัต ิ

 

7.9 การบรรจุขา้วเปลือกและการเก็บรักษา .......... ............ .......... c79 

7.10 แหล่งท่ีมาและการจาํหน่ายขา้วเปลือก .......... ............ .......... c710 

 

ตอนที ่4 ปัญหาของเกษตรกรในการผลติข้าวเหนียวดําพันธ์ุลมืผวัเชิงการค้า 

คําช้ีแจง โปรดทาํเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องทางขวามือ ท่ีตรงกบัปัญหาท่ีท่านพบในการ

ผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัท่ีผา่นมา โดยประเด็นปัญหาท่ีท่านพบนั้นอยูใ่นระดบัใด 

  3 = ปัญหาอยูใ่นระดบัมาก  

2 = ปัญหาอยูใ่นระดบัปานกลาง 

  1 = ปัญหาอยูใ่นระดบันอ้ย  

0 = ไม่พบปัญหา 
 

ประเด็นปัญหา 

ระดับของปัญหา  

มาก ปาน

กลาง 

น้อย ไม่มี 

1. แหล่งนํา้ทีใ่ช้ไม่เพยีงพอต่อฤดูเพาะปลูก 

2.พืน้ทีป่ลูกไม่เหมาะสมในการปลูกข้าว 

3.  การใช้วตัถุอนัตรายทางการเกษตร 

     3.1 ขาดความรู้การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร 

     3.2 ไม่สามารถปฏิบติัตามคาํแนะนาํการใชว้ตัถุอนัตราย

ทางการเกษตรได ้

     3.3 จาํเป็นตอ้งใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ีหา้มใช ้

...... 

...... 

 

...... 

 

...... 

...... 

........ 

......... 

 

......... 

 

........ 

....... 

....... 

…... 

 

....... 

 

....... 

....... 

....... 

….. 

 

....... 

 

....... 

....... 

d1 

d2 

 

d31 

 

d32 

d33 

4. การจัดการคุณภาพในกระบวนการผลติก่อนการเกบ็เกี่ยว 

โดยมีปัญหาในการดาํเนินการเก่ียวกบั 

    4.1 การผลิตเพือ่ให้ได้ข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลืมผัวตรงตาม

พนัธ์ุ 

1) การหาเมล็ดพนัธ์ุขา้วท่ีมีคุณภาพตรงตามพนัธ์ุท่ีมา

จากแหล่งท่ีเช่ือถือได ้  

2) การจดัการการปลูกและดูแลเพื่อลดปริมาณขา้วเร้ือ 

 

 

 

 

 

...... 

….. 

 

 

 

 

 

........ 

……. 

 

 

 

 

 

...... 

….. 

 

 

 

 

 

........ 

……. 

 

 

 

 

 

d411 

d412 
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ประเด็นปัญหา 

ระดับของปัญหา  

มาก ปาน

กลาง 

น้อย ไม่มี 

3) ขา้วพนัธ์ุอ่ืนปนไม่เกิน 2 เปอร์เซ็นต ์

4.2 การป้องกนักาํจัดศัตรูพชืและความเสียหายของผลติผลจาก

ศัตรูพชื โดยมีปัญหาเก่ียวกบั 

1) การสาํรวจการเขา้ทาํลายของศตัรูพืชท่ีมีผลต่อขา้ว

เหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั 

2) การป้องกนักาํจดัศตัรูพืชและขา้ววชัพืช   

….. 

 

 

 

….. 

...… 

……. 

 

 

 

....…. 

……. 

…... 

 

 

 

…... 

…... 

….. 

 

 

 

….. 

...... 

d413 

 

 

 

d421 

d422 

5. การเกบ็เกีย่วและการปฏิบัติหลงัการเกบ็เกีย่ว  

โดยมีปัญหาเก่ียวกบั 

5.1 การเก็บเก่ียวในระยะเวลาท่ีเหมาะสมเพื่อใหข้า้วมีคุณภาพดี 

5.2 การใชอุ้ปกรณ์ เคร่ืองมือ ภาชนะบรรจุท่ีใชใ้นการเก็บเก่ียว

และนวดขา้วท่ีทาํใหเ้กิดการปนของขา้วพนัธ์ุอ่ืน 

5.3 การใชว้ธีิการเก็บเก่ียวท่ีก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อคุณภาพ

ของผลิตผล เก็บเก่ียว 

5.4 การกาํจดัขา้วพนัธ์ุอ่ืนท่ีตกคา้งในเคร่ืองนวด 

5.5 ความช้ืนของขา้วเปลือกและการลดความช้ืน 

6. การขนย้าย การเกบ็รักษาและการรวบรวมข้าวเหนียวดําพนัธ์ุ

ลมืผวั โดยมีปัญหาเกีย่วกบั 

6.1 การใชอุ้ปกรณ์ภาชนะบรรจุ พาหนะในการขนยา้ยและการ

เก็บรักษาท่ีส่งผลต่อคุณภาพขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั 

6.2 สถานท่ีเก็บรวบรวมและสถานท่ีเก็บรักษาไม่ถูก

สุขลกัษณะ 

6.3 วธีิการขนยา้ย เก็บรักษา และรวบรวมท่ีเหมาะสม ป้องกนั

อนัตรายท่ีส่งผลต่อคุณภาพขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั  

 

 

....... 

 

....... 

 

....... 

....... 

....... 

 

 

 

...... 

 

...... 

 

...... 

 

 

....... 

 

....... 

 

....... 

....... 

....... 
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...... 
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....... 

 

....... 

 

....... 

....... 

....... 

 

 

 

...... 

 

...... 

 

...... 

 

 

....... 

 

....... 

 

....... 

....... 

....... 

 

 

 

...... 

 

...... 

 

...... 

 

 

d51 

 

d52 

 

d53 

d54 

d55 

 

 

 

d61 

 

d62 

 

d63 

7. การบันทกึข้อมูลไม่สมบูรณ์ ...... ....... ....... ....... d7 
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ปัญหาอื่นๆ 

1.…………………………………………………………………………………………………… 

2. ……....………………………………………………………………………………………… 

3. ………………………………………………………………………………………………… 

4. ………………………………………………………………………………………………… 

5. ………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนที ่5 ความต้องการของเกษตรกรในการรับการส่งเสริมความรู้การผลติข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลมืผวั

เชิงการค้า 

5.1 ความต้องการรับการส่งเสริมความรู้ในการผลติข้าวเหนียวดําพนัธ์ุลมืผวั  

คําช้ีแจง โปรดทาํเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกบัความตอ้งการของท่านในการรับ

การส่งเสริมความรู้ในการผลิตขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้โดยกาํหนดให ้

  2 = ระดบัความตอ้งการมาก 1 = ระดบัความตอ้งการปานกลาง  0 = ระดบัความตอ้งการนอ้ย 

ประเด็นความต้องการ 

ระดับความต้องการ 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย  

ท่านต้องการความรู้เกีย่วกบั     

1.1 การปลูกขา้ว    e11 

1.2 การเตรียมดิน    e12 

1.3 การเตรียมเมล็ดพนัธ์ุ    e13 

1.4 การดูแลรักษา    e14 

1.5 การใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร    e15 

1.6 การเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว    e16 

1.7 มาตรฐานสินคา้ขา้วลืมผวั    e17 

1.8 มาตรฐานการผลิตขา้วตามระบบการปฏิบติัท่ีดี    e18 

1.9 การรวมกลุ่มเกษตรกร    e19 

1.10 การตลาดขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั    e110 

1.11 การแปรรูปขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวั    e111 
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5.2 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอืน่ ๆ 

คําช้ีแจง โปรดแสดงความคิดเห็นหรือขอ้เสนอแนะท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อการนาํไป

ปรับปรุงและพฒันาการปลูกขา้วเหนียวดาํพนัธ์ุลืมผวัเชิงการคา้ 

1. ………..………………………………………………………………………………………… 

2…………………………………………………………………………………………………… 

3. ………………………………………………………………………………………………… 

4. ………………………………………………………………………………………………… 

ขอขอบคุณทีส่ละเวลาในการให้สัมภาษณ์และให้ข้อมูลเป็นอย่างดี 
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ประวตัิผู้วจิัย 

 

 

ช่ือ นายศิลา   ศกัด์ิเจริญชยักุล 

วนั เดือน ปีเกดิ 23  กุมภาพนัธ์ 2523 

สถานทีเ่กดิ อาํเภอเขาคอ้  จงัหวดัเพชรบูรณ์ 

ประวตัิการศึกษา ปริญญาวทิยาศาสตรบณัฑิต (ส่งเสริมการเกษตร)  

  มหาวทิยาลยัแม่โจ ้ปีการศึกษา 2545 

สถานทีท่าํงาน ร้าน ศ. ส่งเสริมการเกษตร 178 หมู่ 1 ตาํบลเขก็นอ้ย 

 อาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ 67280 

ตําแหน่ง เจา้ของกิจการ 
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