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ของพืช ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E 

รวมกับการเขียนผังกราฟก กับนักเรียนที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบปกติ (2) เปรียบเทียบความสามารถใน

การคิดวิเคราะหของนักเรียนดังกลาว ที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับ

การเขียนผังกราฟก กับนักเรียนที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบปกติ และ (3) เปรียบเทียบความสามารถใน
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การจัดการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (2) นักเรียนที่เรียนดวยการจัดการเรียนรู
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Abstract 
 

The  objectives of  this  study  were to ( 1)  compare science learning 
achievement of Mathayom Suksa I students at Thachana School in Surat Thani 
Province, who were taught by the 7E inquiry learning  management together with 
graphic organizer with that of the students who were taught by the traditional method;  
and (2) compare analytical thinking ability of the students who were taught by the 7E 
inquiry learning management together with graphic organizer with that of the students 
who were taught by the traditional method; and (3) compare analytical thinking ability 
of the students who  were taught by the 7E inquiry learning management together with 
graphic organizer  between  before  and  after learning. 

The study was conducted with 69 Mathayom  Suksa I  students  in two  
intact  classrooms of  Thachana School  in  Surat Thani Province, obtained  by  cluster  
random sampling.  One  of  the  classrooms  was  randomly  assigned  as the  
experimental  group  to  learn  under  the 7E  inquiry learning management together with 
graphic organizer;  while the other classroom, the control group to learn  under  the 
traditional method. The employed research instruments included (1) learning 
management plans for the 7E  inquiry learning management  together  with graphic  
organizer ; (2) learning  management  plans for the traditional method; (3) a science 
learning achievement test; and (4) an  assessment scale for analytical thinking ability. 
Statistics used for data analysis were the mean, standard deviation, and t-test.   

The finding revealed  that  (1)  science learning  achievement of the 
students  who were taught by the 7E inquiry management together with graphic 
organizer was significantly higher than the students who were taught by the traditional 
method at the .05  level; (2) analytical thinking ability of the students who were taught 
by the 7E inquiry learning management together with graphic organizer was significantly  
higher  than  that of the students who were taught by the  traditional method at the .05 
level; and (3) the  analytical thinking ability of the students who were taught by the 7E 
inquiry learning  management together with graphic organizer indicated that the score 
of students after using this method was significantly  higher  than  that of  before  at  the 
.05  level 
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บทท่ี  1 

บทนํา 
 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

  

 วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบัน และอนาคต เพราะวิทยาศาสตร

เก่ียวของกับชีวิตของทุกคน ท้ังในการดํารงชีวิตประจําวัน และในงานอาชีพตาง ๆ เครื่องมือ  เครื่องใชเพ่ือ

อํานวยความสะดวกในชีวิต และในการทํางาน ลวนเปนผลของความรูทางวิทยาศาสตร  วิทยาศาสตรทําให

คนไดพัฒนาวิธีคิด ท้ังความคิดท่ีเปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะห วิจารณ มีทักษะท่ีสําคัญ

ในการคนควาหาความรู มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช

ขอมูลท่ีหลากหลายและประจักษพยานท่ีตรวจสอบได วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซ่ึง

เปนสังคมแหงการเรียนรู (knowledge-based  society)  ดังนั้นทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนา

ใหเรียนรูวิทยาศาสตร  เพ่ือจะมีความรูความเขาใจในธรรมชาติ และเทคโนโลยีท่ีมนุษยสรางสรรคข้ึน 

สามารถนําความรูไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, น. 1) 

การเปลี่ยนแปลงทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม สงผลให

เปาหมายของการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรมีการเปลี่ยนแปลงไปเพ่ือเตรียมนักเรียนใหมีทักษะท่ี

จําเปนในการดํารงชีวิตแหงศตวรรษท่ี 21 (ศศิเทพ ปติพรเทพิน, 2558, น. 35) และเนื่องจากการ

วิเคราะหเปนการคิดข้ันสูง เริ่มตนการคิดข้ันสูงอ่ืน ๆ ซ่ึง ไดแก การคิดสรางสรรค การคิดอยางมี

วิจารณญาณ การคิดแกปญหา และการคิดอยางมีระบบ (นวลจิตต เชาวกีรติพงศ, 2557, น. 8) ดังนั้น 

การคิดวิเคราะหจึงมีความสําคัญมากข้ึนทุกทีในสังคมของไทย ท้ังนี้เพราะสังคมไทยไดเปลี่ยนแปลงไป

จากเดิมมากโดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงทางสังคมอันเนื่องมาจากเทคโนโลยีและการคาขาย ทําให

สังคมไทยมีขอเสนอแนะทางเลือกท่ีหลากหลายกับพฤติกรรมของแตละบุคคล คุณสมบัติของบุคคลใน

สังคมไทยจึงจําเปนจะตองมีลักษณะของการคิดวิเคราะหแยกแยะความดี ความงาม ความเหมาะสม 

ถูกตอง ความเปนประโยชน และมีประโยชนใหมากยิ่งข้ึน โดยเหตุนี้การฝกฝนนักเรียนใหรูจักเขาใจ

และสามารถปฏิบัติไดในเรื่องของการคิดวิเคราะหจึงจําเปนอยางมาก (ไพฑูรย สินลารัตน, 2557, น. 1) 

ดวยเหตุผลดังกลาว การพัฒนาความสามรถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนจึงเปนงานสําคัญอันดับ

แรกท่ีครูตองตระหนักเม่ือทําการสอน (ชนาธิป พรกุล, 2554, น. 12) และถาครูจัดการเรียนรูท่ี

สงเสริมใหนักเรียนไดคิดวิเคราะหอยูเสมอจะทําใหนักเรียนคิดวิเคราะหเกงมากข้ึนเม่ือเติบโตเปน

ผูใหญเขาจะเปนกําลังท่ีสําคัญท่ีจะชวยพัฒนาประเทศได ดังนั้น การจัดการศึกษาจึงตองพัฒนา

ความสามารถในการคิดของมนุษย การท่ีนักเรียนไมสามารถคิดเปน หรือคิดเชิงวิทยาศาสตรไมได 



 2 

ไมใชความผิดของนักเรียนแตสะทอนใหเห็นถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีไมสงเสริมสนับสนุนการคิด 

ท้ังนี้ความสามารถในการคิดสามารถพัฒนาไดโดยอาศัยใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมท่ีมีความทา

ทาย การลงมือปฏิบัติกิจกรรมท่ีอาศัยความรูและสติปญญาเทานั้น ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรูจึง

ตองใหนักเรียนมีสวนรวมในการสรางความรู ปรับปรุงความรู ตลอดจนแกไขเปลี่ยนแปลงความรูท่ีมี

อยูแลว พรอมกับใหนักเรียนไดใชความคิด ปรับเปลี่ยนความคิด ตลอดจนสรางแนวความคิดใหม ๆ 

เพ่ิมข้ึนในปจจุบัน (ศศิธร เวียงวะลัย, 2556, น. 150) 

 ปจจุบัน พบวา ผลการทดสอบและผลการเรียนรูทางวิทยาศาสตรของนักเรียนท้ังระดับ

นานาชาติและระดับชาติมีแนวโนมต่ําลง ท้ังท่ีวิทยาศาสตรเปนวิชาพ้ืนฐานท่ีสําคัญในการพัฒนาทักษะ

กระบวนการคิด เปนทักษะสําคัญในการคนควาหาความรูและความสามารถในการแกปญหาและการ

ตัดสินใจโดยใชขอมูลท่ีหลากหลายและตรวจสอบไดโดยมีประจักษพยาน (สถาบันวิทยาศาสตรสํานัก

วิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2557, น. 8) สอดคลองกับ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร

และเทคโนโลย ี(2559, ออนไลน) ไดสรุปผลการประเมิน PISA 2000 จนถึง PISA 2015 ของประเทศ

ไทย พบวา วิทยาศาสตรมีคะแนนลดลง คะแนนเฉลี่ย อยูในชวงลําดับท่ี 51-57 ซ่ึงต่ํากวาคาเฉลี่ย 

OECD มากกวาหนึ่งระดับ และคะแนนอยูในกลุมเดียวกับประเทศมอลโดวา แอลเบเนีย ตุรกี กาตาร 

และเม็กซิโก ประเทศในเอเชียท่ีมีคะแนนเฉลี่ยต่ํากวาไทยมีเพียงอินโดนีเซีย แสดงวานักเรียนไทยสวน

ใหญมีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรอยูในระดับต่ํา สอดคลองกับผลการทดสอบทางการศึกษา

ระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O – NET) ปการศึกษา 2560 สาระวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในกลุม

โรงเรียนขนาดใหญในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 11 สุราษฎรธานี มีคา

คะแนนเฉลี่ยเทากับ 31.33 (สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 11 สุราษฎรธานี, 2561, 

น. 34) และผลการรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O – NET)  ปการศึกษา 

2559-2560 ระดับโรงเรียนพบวามีคะแนนเฉลี่ย 32.48 และ 30.14 ตามลําดับ ซ่ึงคาเฉลี่ยมีแนวโนม

ลดลง และต่ํากวารอยละ 50 ซ่ึงลวนแตเปนการประเมินทักษะการคิดในดานการคิดวิเคราะห   

 จากรายงานการประเมินตนเอง (SAR) ปการศึกษา 2560 ของโรงเรียนทาชนะ พบวา ใน

วิชาวิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคอนขางต่ํา โดยมีคะแนนเฉลี่ยของวิชาวิทยาศาสตรชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 1  ปการศึกษา  2559-2560  เทากับ 62.94 และ 63.06  ตามลําดับ  เปนคะแนนท่ีต่ํา

กวาเปาหมายท่ีโรงเรียนกําหนดไว  คือ รอยละ 70 ท้ังนี้เนื่องจากนักเรียนขาดการแสวงหาความรูดวย

ตนเอง ขาดทักษะการคิดวิเคราะห จุดท่ีควรพัฒนา ครูควรจัดกิจกรรมสงเสริมใหนักเรียนไดฝก

ความคิด ฝกการกระทํา ฝกแกปญหา คนควาหาความรูดวยตนเองโดยใชแหลงเรียนรูท่ีหลากหลาย 

และ ใชสื่อนวัตกรรมดานเทคโนโลยี (โรงเรียนทาชนะ, 2560, น. 87-99) สอดคลองกับการวัดผล

ประเมินผลในสภาพจริงในรายวิชาวิทยาศาสตรระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีผูวิจัยสอนอยู โดยได

สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู ตรวจผลงาน และการนําเสนอขอมูลตาง ๆ นักเรียนมักเรียนรูดวยการ
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ทองจํา ไมชอบคิด มักใหครูชี้นําคําตอบอยูเสมอ ขาดความม่ันใจในการแสดงออกทางความคิด ไม

สามารถคิดวิเคราะหในดานความสําคัญ ความสัมพันธและดานหลักการไดถูกตอง จากสภาพปญหา

การเรียนรูของนักเรยีนดังกลาว ท้ังผลการทดสอบในระดับนานาชาติ ระดับประเทศในภาพรวม ระดับ

กลุมโรงเรียน ระดับโรงเรียน นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและมีทักษะใน

ความสามารถดานการคิดวิเคราะหคอนขางต่ํา ดังนั้นนักเรียนควรไดรับการพัฒนาการเรียนรูเพ่ือให

เทาทันโลกแหงการเปลี่ยนแปลงในยุคศตวรรษท่ี 21   

   จากสภาพปญหานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถใน

การคิดวิเคราะหอยูในระดับต่ํา ผูวิจัยจึงสนใจหาวิธีการจัดการเรียนรูท่ีสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์และ

ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนใหสูงข้ึน จากการศึกษาพบวา การจัดการเรียนรูโดย

กระบวนการสืบเสาะหาความรู เปนการเรียนรูท่ีใหนักเรียนคนควาหาความรูใหมไดดวยตนเอง  โดยใช

กระบวนการคิดและกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนเครื่องมือ (จริยา  สุจารีกุล, 2550, น. 3) เปน

การจัดการเรียนรูแนวใหม เพ่ือหวังสรางใหเด็กไทยใหคิดเปน ตามแนวทฤษฎีการเรียนรูแบบสรรค

สรางความรู ท่ีเชื่อวาการเรียนรูเกิดข้ึนในตัวของนักเรียนเอง โดยครูเปนผูกระตุนผูอํานวยความ

สะดวก ซักถาม และจัดสถานการณใหเหมาะสมกับความรูเดิมของนักเรียน  เพ่ือกระตุนใหนักเรียนคิด 

และเชื่อมโยงความรูเองจนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย (พิมพพันธ  เฮงประดิษฐ , 2550, น. 5) 

และการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูท่ีนิยมใชกันคือแบบ 5E ซ่ึงตอมาไอเซน

คราฟท (Eisenkraft. 2003) ไดเสนอรูปแบบการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตรจาก 5E เปน 7E 

โดยมีเปาหมายเพ่ือ กระตุนใหนักเรียนมีความสนใจและสนุกกับการเรียน และยังสามารถปรับ

ประยุกตสิ่งท่ีไดเรียนรูไปสูการสรางประสบการณของตนเอง เปนการสอนท่ีเนนการถายโอนความรู 

และใหความสําคัญเก่ียวกับการตรวจสอบความรูเดิมของนักเรียนซ่ึงจะทําใหครูคนพบวานักเรียน

จะตองเรียนรูอะไรกอนท่ีจะเรียนรู เนื้อหาบทเรียนนั้น ๆ และนําความรู ท่ีไดไปประยุกตใชใน

ชีวิตประจําวัน ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน และยังสงเสริมให

นักเรียนมีโอกาสในการพัฒนาความสามรถในการคิดวิเคราะห ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ดวงพร  

หมวกสกุล (2555) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน

ท่ีไดรับการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ผลการศึกษาพบวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรู

แบบสืบเสาะหาความรู 7E มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และมีความสามารถ

ในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

 สืบเนื่องจากการใหความสําคัญของการเชื่อมโยงความคิดในข้ันการทบทวนความรูเดิม

และการประยุกตใชความรูซ่ึงเปนข้ันตอนท่ีเพ่ิมจาก 5E เปน 7E ทําใหการสรางความรูใหมของ

นักเรียนในกระบวนการสืบเสาะหาความรูมีประสิทธิภาพมากข้ึน ผนวกกับการเรียนรูเนื้อหาท่ีมี

รายละเอียดเพ่ิมมากข้ึน อาจทําใหนักเรียนเกิดความสับสน ครูจึงตองการตัวชวยเพ่ิมเติมเพ่ือแกปญหา
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นี้ เม่ือพิจารณาแนวคิดเก่ียวกับการใชเทคนิคผังกราฟกในการจัดการเรียนรู พบวา การเขียนผัง

กราฟกเปนวิธีการหนึ่งท่ีชวยใหนักเรียนจัดระบบขอมูลความรูในกระบวนการเรียนรู เม่ือนักเรียนไดรับ

ประสบการณใหมจะพยายามนําขอมูลท่ีเปนความรูใหมไปเชื่อมโยงเขากับโครงสรางความรูเดิมใน

กระบวนการทางสมอง โดยใหนักเรียนเขียนขอมูลท่ีรูและเขาใจออกมาเปนแผนผัง แสดงใหเห็นการ

เชื่อมโยงความสัมพันธตาง ๆ และอธิบายถึงความสัมพันธเหลานั้นตามความเขาใจ ซ่ึงเปนขอมูลท่ี

ยืนยันความเขาใจและสามารถตรวจสอบได (นวลจิตต เชาวกีรติพงศ, 2557, น. 9-24) และครูสามารถ

เลือกใชผังกราฟกชนิดตาง ๆ ใหเหมาะสมกับเนื้อหาและวัตถุประสงคท่ีตองการใหเกิดกับนักเรียน 

(ประพันธศิริ  สุเสารัจ, 2551, น. 248) ผังกราฟกเปนแผนผังทางความคิดซ่ึงประกอบไปดวยความคิด

หรือขอมูลสําคัญ ๆ ท่ีเชื่อมโยงกันอยูในรูปแบบตาง ๆ ซ่ึงทําใหเห็นโครงสรางของความรู หรือเนื้อหา

สาระนั้น ๆ การใชผังกราฟกเปนทักษะท่ีนักเรียนสามารถนําไปใชในการเรียนรูเนื้อหาสาระตาง ๆ 

จํานวนมาก เพ่ือชวยใหเกิดความเขาใจในเนื้อหานั้นไดงายข้ึน เร็วข้ึน และจดจําไดนาน นอกจากใช

ประมวลความรูหรือจัดการความรูดังกลาวแลว หลายกรณีท่ีนักเรียนมีความคิดริเริ่มหรือสรางความคิด

ข้ึน ผังกราฟกยังเปนเครื่องมือทางการคิดไดดี เนื่องจากการสรางความคิดซ่ึงมีลักษณะเปนนามธรรม

อยูในสมอง จําเปนตองมีการแสดงออกมาใหเห็นเปนรูปธรรม ผังกราฟกจึงเปนรูปแบบของการ

แสดงออกของความคิดท่ีสามารถมองเห็นและอธิบายไดอยางเปนระบบชัดเจนและประหยัดเวลาดวย 

(ทิศนา แขมมณี, 2550, น. 388) นอกจากนี้ยังพบวาผังกราฟกยังชวยพัฒนานักเรียนในหลายดาน 

โดยเฉพาะผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคงทนในการเรียนรู  ความสามารถในการแกปญหา 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห และความสามรถในการนําเสนอขอมูล (ชัยวัฒน สุทธิรัตน, 2553, น. 

202) ฉะนั้นการใชเทคนิคผังกราฟกมาใชรวมกับวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E ในครั้ง

นี้ผูวิจัยมีวัตถุประสงคเพ่ือใหนักเรียนสามารถรวบรวมขอมูลและสรุปองคความรูท่ีไดจากการเรียนรู

แบบสืบเสาะหาความรู 7E ได อีกท้ังสามารถเชื่อมโยงขอมูลท่ีไดจากการเรียนรูระหวางความคิดหลัก 

ความคิดรอง และความคิดยอยท่ีเก่ียวของสัมพันธกัน โดยการวิเคราะห จัดกระทําและนําเสนอขอมูล

เนื้อหาสาระจากการเรียนรูไดอยางเปนระบบไดเปนอยางดี อันจะทําใหนักเรียนมีความรูความเขาใจใน

เนื้อหามากข้ึนและสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห

สูงข้ึนได สอดคลองกับงานวิจัยของวัชราพร ฟองจันทร, (2558) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาชีววิทยา และความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีไดรับการเรียนรูแบบ

สืบเสาะหาความรู 7E ผลการศึกษาพบวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E 

รวมกับเทคนิคผังกราฟกมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ .05  

 ท้ังนี้ผูวิจัยไดทําการพิจารณาเลือกเนื้อหาสาระ เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ซ่ึงอยูในสาระ

ท่ี 1 วิทยาศาสตรชีวภาพ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ
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ปรับปรุง 2560) ซ่ึงมีเนื้อหาท่ีมีความเหมาะสมกับการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E 

ซ่ึงการดํารงชีวิตของพืชเปนเรื่องราวของสิ่งมีชีวิตท่ีใกลตัวนักเรียน แตอาจมีกระบวนการซับซอนบาง

ในการดํารงชีวิตของพืช จําเปนท่ีนักเรียนตองใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการใช

ผังกราฟก เพ่ือสรางองคความรูใหม และสามารถเชื่อมโยงสิ่งท่ีเรียนรูเขากับประสบการณ หรือความรู

เดิมไดอยางถูกตองเหมาะสม เปนการชวยใหนักเรียนไดมีโอกาสฝกความคิด ฝกการกระทํา เพ่ือให

นักเรียนเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห แสวงหาความรูดวยตนเอง และถายโอนการเรียนรูไปยัง

สถานการณใหมได และเลือกใชกลุมประชากรท่ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1ซ่ึงเปนระดับชั้น

พ้ืนฐานของระดับมัธยมศึกษา เพ่ือสรางพ้ืนฐานสําคัญในการเรียนรูระดับสูงตอไป 

  

2.  วัตถุประสงคการวิจัย 

 

 2.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ของนักเรยีนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผัง

กราฟก กับนักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบปกต ิ

 2.2 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนดังกลาว ท่ีเรียนดวย

การจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟก กับนักเรียนท่ีเรียน

ดวยการจัดการเรียนรูแบบปกติ  

 2.3 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนดังกลาว ท่ีเรียนดวยการ

จัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟกระหวางกอนเรียนและหลัง

เรียน 

 

3.  กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 จากการศึกษาเอกสาร ทฤษฏีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา

ความรู 7E การเขียนผังกราฟก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถดานการคิดวิเคราะห ทําให

ผูวิจัยมีความสนใจในการออกแบบการจัดการเรียนรูในแบบสืบเสาะหาความรู 7E รวมกับการเขียนผัง

กราฟกเพ่ือใชศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง การดํารงชีวิตของพืชและ

ความสามารถในการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ดังภาพท่ี 1.1 
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ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

4.  สมมติฐานการวิจัย  

 

 4.1 นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการ

เขียนผังกราฟก เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนท่ีเรียนดวยการ

จัดการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 4.2 นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการ

เขียนผังกราฟก เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช มีความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงกวานักเรียนท่ีเรียน

ดวยการจัดการเรียนรูแบบปกต ิอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 4.3 นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการ

เขียนผังกราฟก เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช มีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอน

เรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

5.  ขอบเขตของการวิจัย 

 

 5.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  5.1.1 ประชากร ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  โรงเรียนทา

ชนะ จังหวัดสุราษฎรธานี จํานวน 8 หองเรียน  จํานวนนักเรียน 260  คน จัดเปนหองเรียนแบบคละ

ความสามารถ 

  5.1.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน

ทาชนะ อําเภอทาชนะ จังหวัดสุราษฎรธานี ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2561 จํานวน 2 หองเรียน 

จํานวน 69  คน  แลวจับฉลากใหหองหนึ่งเปนกลุมทดลองและอีกหองหนึ่งเปนกลุมควบคุม 

 

การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา

ความรู (7E) รวมกับการเขียนผัง

กราฟก เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร 

2  ความสามารถในการคิดวิเคราะห 
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 5.2 ตัวแปรของการวิจัย    

  ตัวแปรท่ีนํามาศึกษาในครั้งนี้ ประกอบดวย 

  5.2.1 ตัวแปรอิสระ  คือ การจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E 

รวมกับการเขียนผังกราฟก เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  

  5.2.2 ตัวแปรตาม ไดแก 

1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

2) ความสามารถในการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 5.3 ขอบเขตของเนื้อหา 

  เนื้อหาท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้รายวิทยาศาสตร เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีเนื้อหาตรงตามตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการ

เรียนรูวิทยาศาสตร (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 

2551 สาระท่ี 1 วิทยาศาสตรชีวภาพ 

 5.4 ระยะเวลาในการทดลอง  

  ดําเนินการวิจัยในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2561 ใชเวลาในการดําเนินการวิจัย 

สัปดาหละ 3 ชั่วโมง จํานวน 6 สัปดาห รวมท้ังสิ้น 18 ชั่วโมง 

 

6.  นิยามศัพทเฉพาะ 

 

 6.1 การจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับเขียนผังกราฟก 

หมายถึง กระบวนการจัดกิจกรรมเรียนรูท่ีเนนการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาดวยวิธีการฝก

ใหนักเรียนรูจักศึกษาคนควาหาความรูโดยครูตรวจสอบความรูเดิมของนักเรียน ตั้งคําถามกระตุนให

นักเรียนใชกระบวนการทางความคิดหาเหตุผลจนคนพบความรูหรือแนวทางในการแกไขปญหาท่ี

ถูกตองดวยตนเอง สรุปเปนหลักการ กฎเกณฑ หรือวิธีการในการแกปญหา และสามารถนําไป

ประยุกตใชประโยชนในสภาพการณตางๆ ในชีวิตประจําวันได โดยนําเทคนิคการเขียนผังกราฟกมาใช

อธิบายโครงสรางความคิด และพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน ชวยจัดระบบ

ขอมูลและนําเสนอขอมูลจากเรียนรู โดยการนําขอมูลท่ีเปนความรูใหมไปเชื่อมโยงเขากับโครงสราง

ความรูเดิมในกระบวนการทางสมอง โดยใหนักเรียนเขียนขอมูลท่ีเรียนรูและเขาใจออกมาเปนแผนผัง

กราฟกซ่ึงสามารถเขียนไดในหลายรูปแบบ เชน ผังความคิด (Mind  Mapping) ผังใยแมงมุม (Spider 

Map) ผังมโนทัศน  (Concept Map) ผังทีชารต (T-Chart) ผังเรียงลําดับ (Event Chain) และ    

ผังวัฏจักร (Cyclical Map) โดยการแทรกผังกราฟกในข้ันอธิบายและลงขอสรุป ข้ันขยายความรู ของ
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การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E ตามความเหมาะสมของเนื้อหา และวัตถุประสงคท่ีตองการใหเกิด

กับนักเรียน ซ่ึงจะชวยใหเกิดความเขาใจในเนื้อหานั้นไดงายข้ึน เร็วข้ึน และเกิดการจดจําท่ียาวนาน 

ซ่ึงการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟก มีข้ันตอนดังนี้  

  6.1.1 ข้ันตรวจสอบความรูเดิม (Elicitation Phase) หมายถึง ข้ันท่ีครูจะตองทํา

หนาท่ีในการตั้งคําถามเพ่ือกระตุนใหเด็กไดแสดงความรูเดิม คําถามอาจจะเปนประเด็นปญหาท่ี

เกิดข้ึนตามสภาพสังคมทองถ่ินหรือประเด็นขอคนพบทางวิทยาศาสตร การนําวิทยาศาสตรมาใชใน

ชีวิตประจําวัน และเด็กสามารถเชื่อมโยงการเรียนรูไปยังประสบการณท่ีตนมี ทําใหครูไดทราบวาเด็ก

แตละคนมีความรูพ้ืนฐานเปนอยางไร ครูควรเติมเต็มสวนใดใหกับนักเรียนและครูยังสามารถวาง

แผนการจัดการเรียนรูไดอยางเหมาะสมสอดคลองกับความตองการของนักเรียน 

  6.1.2 ข้ันสรางความสนใจ (Engagement Phase) หมายถึง การนําเขาสูเนื้อหา

ในบทเรียนหรือเรื่องท่ีนาสนใจ ซ่ึงอาจเกิดจากความสนใจของนักเรียนหรือเกิดจากการอภิปราย

ภายในกลุมเรื่องท่ีนาสนใจอาจมาจากเหตุการณท่ีกําลังเกิดข้ึนในชวงเวลานั้น หรือเปนเรื่องท่ีเชื่อมโยง

กับความรูเดิมท่ี เด็กเพ่ิงเรียนรูมาแลว ครูทําหนาท่ีกระตุนใหนักเรียนสรางคําถาม ยั่วยุใหนักเรียนเกิด

ความอยากรูอยากเห็นและกําหนดประเด็นท่ีจะศึกษาใหกับนักเรียน ในกรณีท่ียังไมมีประเด็นท่ี

นาสนใจครูอาจใหศึกษาจากสื่อตางๆ เชน หนังสือพิมพ วารสาร อินเทอรเน็ต เปนตน ซ่ึงทําให

นักเรียนเกิดความคิดขัดแยงจากสิ่งท่ีนักเรียนเคยรูมากอน ครูเปนผูท่ีทําหนาท่ีกระตุนใหนักเรียนคิด

โดยเสนอประเด็นท่ีสําคัญข้ึนมากอน แตไมควรบังคับใหนักเรียนยอมรับประเด็นหรือคําถามท่ีครูกําลัง

สนใจ เปนเรื่องท่ีใหนักเรียนศึกษาเพ่ือนําไปสูการสํารวจตรวจสอบในข้ันตอนตอไป 

  6.1.3 ข้ันสํารวจและคนหา (Exploration Phase) หมายถึง ข้ันนี้จะตอเนื่องจาก

ข้ันเราความสนใจซ่ึงเม่ือนักเรียนทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถามท่ีสนใจและคนพบคําตอบดวย

ตนเองดวยการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบตั้งสมมติฐาน กําหนดทางเลือกท่ีเปนไป

ได ลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศหรือปรากฏการณตางๆ เพ่ือใหไดขอมูลอยาง

พอเพียง ครูทําหนาท่ีกระตุนใหนักเรียนตรวจสอบปญหาและดําเนินการสํารวจตรวจสอบและรวบรวม

ขอมูลดวยตนเอง 

  6.1.4 ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explanation Phase) หมายถึง ข้ันท่ีนักเรียน

ไดขอมูลมาอยางเพียงพอเม่ือไดขอมูลมาแลว นักเรียนก็จะนําขอมูลเหลานั้นมาทําการวิเคราะห แปล

ผล สรุปผล และนําเสนอผลท่ีไดในรูปแบบตางๆ ตามรูปแบบของผังกราฟก ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนเห็น

แนวโนมหรือความสัมพันธของขอมูล สรุปและอภิปรายผลการทดลองไดชัดเจนยิ่งข้ึน เพ่ือหาคําตอบ

สําหรับขอสงสัยท่ีตั้งประเด็นไวในข้ันสรางความสนใจ โดยอางอิงประจักษพยานอยางชัดเจนเพ่ือนา

เสนอแนวคิดตอไป ข้ันนี้จะทําใหนักเรียนไดสรางองคความรูใหมการคนพบในข้ันนี้อาจเปนไปไดหลาย
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ทาง เชน สนับสนุนสมมติฐาน แตผลท่ีไดจะอยูในรูปแบบใดก็สามารถสรางความรูและชวยนักเรียนได

เกิดการเรียนรู 

  6.1.5 ข้ันขยายความรู (Elaboration Phase) หมายถึง การนําความรูท่ีสรางข้ึน

ไปเชื่อมโยงกับความรูเดิม หรือแนวคิดเดิมท่ีคนควาเพ่ิมเติม หรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปท่ีไดไปใช

อธิบายสถานการณหรือเหตุการณอ่ืนๆ ถาใชอธิบายเรื่องราวตางๆ ไดมาก และทําใหเกิดความรู

กวางขวางข้ึน โดยการใชเทคนิคผังกราฟกเปนการขยายกรอบแนวคิดของนักเรียนและตอเติมให

สอดคลองกับประสบการณเดิม โดยการสงเสริมใหนักเรียนต้ังประเด็นเพ่ืออภิปรายและแสดงความ

คิดเห็นเพ่ิมเติมใหชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

  6.1.6 ข้ันประเมินผล (Evaluation Phase) หมายถึง ข้ันการประเมินการเรียนรู

ดวยกระบวนการตางๆ วานักเรียนมีความรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด ข้ันนี้จะชวยให

นักเรียนสามารถนําความรูท่ีไดมาประมวลและปรับประยุกตใชในเรื่องอ่ืนๆ ได ครูจึงสงเสริมให

นักเรียนนําความรูใหมท่ีไดไปเชื่อมโยงกับความรูเดิมและสรางเปนองคความรูใหม และเปดโอกาสให

นักเรียนไดตรวจสอบซ่ึงกันและกัน 

  6.1.7 ข้ันนําความรูไปใช (Extention Phase) หมายถึง ข้ันท่ีครูจะตองมีการ

จัดเตรียมโอกาสใหนักเรียนเพ่ือใหนักเรียนไดนําสิ่งท่ีไดเรียนมาไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอ

ชีวิตประจําวัน ครูเปนผูทําหนาท่ีกระตุนใหนักเรียนสามารถนําความรูไปสรางความรูใหม ซ่ึงจะชวยให

นักเรียนสามารถถายโอนการเรียนรูได 

 6.2 การจัดการเรียนรูตามแบบปกติ หมายถึง การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 3 ข้ัน 

หรือ 5 ข้ันใหกับนักเรียนตามคูมือครูรายวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ตามมาตรฐาน

การเรียนรูและตัวชี้วัด กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560)  

 6.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร หมายถึง ผลการเรียนรูท่ีเกิดจากความรู 

ความสามารถของนักเรียน ในเนื้อหาสาระตามจุดประสงคการเรียนรูท่ีกําหนดใหเรียน ตามแนวคิด

ของบลูมซ่ึงมีขอบเขตของพฤติกรรมการเรียนรูในดานความจํา ความเขาใจ การประยุกตใช และการ

วิเคราะห ซ่ึงวัดไดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ  

 6.4 ความสามารถในการคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะเพ่ือหา

สวนยอยของเหตุการณ เรื่องราว หรือเนื้อหาตางๆ วาประกอบดวยอะไร มีความสําคัญอยางไร อะไร

เปนเหตุอะไรเปนผล และท่ีเปนอยางนั้นอาศัยหลักการของอะไร จนไดความคิดเพ่ือนําไปสูการสรุป 

ประยุกตใช ทํานายหรือคาดการตางๆ ไดอยางถูกตองเหมาะสม และสรางสรรค โดยวัดจากการ

เปรียบเทียบคะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ี
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ไดรับการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟก กับการเรียน

การสอนตามแบบปกติ ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน ซ่ึงประเภทของการคิดวิเคราะหตามแนวคิดของบลูม 

ประกอบดวย 

  6.4.1 การคิดวิเคราะหความสําคัญ หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะ คนหา

สวนประกอบยอย ท่ีสําคัญของสิ่งของ/เรื่องราว/เหตุการณ ไดอยางถูกตองชัดเจน 

  6.4.2 การคิดวิเคราะหความสัมพันธ หมายถึง การคนหาความสําคัญยอย ๆ ของ

เรื่องราว หรือเหตุการณนั้นวามีความสัมพันธ เก่ียวพันกันอยางไร สอดคลองหรือขัดแยงกันอยางไร 

การระบุความเหมือนและความแตกตาง และการวิเคราะหขนาดของความสัมพันธเพ่ือระบุความมาก

นอย เรียงลําดับความสัมพันธ รวมถึงการวิเคราะหข้ันตอนความสัมพันธ 

  6.4.3 การคิดวิเคราะหหลักการ หมายถึง การระบุโครงสราง เรื่องราว สิ่งของ 

เหตุการณวาสิ่งเหลานั้นดํารงอยูในสภาพเชนนั้นเนื่องจากอะไร มีอะไรเปนแกนหลัก มีหลักการ

อยางไร  และมีสิ่งใดเปนตัวเชื่อมโยงหลักการนั้น 

 

7.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 

 7.1 นักเรียนมีทักษะในการคิดวิเคราะหท่ีสูงข้ึนและสามารถนําความรูไปประยุกตใชใน

ชีวิตประจําวัน 

 7.2 ไดแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนวิทยาศาสตรท่ีใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบ

สืบเสาะหาความรู 7E รวมกับการเขียนผังกราฟกเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพัฒนา

ความสามารถในการคิดวิเคราะห 

 7.3 เปนแนวทางสําหรับครูและผูเก่ียวของกับการศึกษาวิทยาศาสตรท่ีจะนําเอาความรู

จากการศึกษาไปประยุกตใช และปรับใชในการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรใหสอดคลองกับ

สภาพของความตองการ วุฒิภาวะของนักเรียน เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพัฒนา

ความสามารถในการคิดวิเคราะห 
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บทท่ี  2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 
 

 

 การศึกษาคนควาครั้งนี้  ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของใน

การศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟก เรื่อง 

การดํารงชีวิตของพืช ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิด

วิเคราะห ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 และไดนําเสนอหัวขอ ดังตอไปนี้ 

 1. สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 

2551 (ฉบับปรับปรงุ พ.ศ.2560) 

1.1 ขอบเขตสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

1.2 ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรูแกนกลาง ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 2. การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E 

2.1 ความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E 

2.2 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการสืบเสาะหา

ความรูแบบ 7E 

2.3 ข้ันตอนกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E 

2.4 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการสืบเสาะหา

ความรูแบบ 7E 

 3. การจัดการเรียนการสอนโดยใชผังกราฟก 

3.1 ความหมายของผังกราฟก 

3.2 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการใชผังกราฟกในการจัดการเรียนรู 

3.3 ประเภทของผังกราฟก 

3.4 ประโยชนของการใชผังกราฟกในการจัดการเรียนรู 

 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 

4.1 ความหมายและขอบเขตของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 

4.2 การสรางและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร 

 5. ความสามารถในการคิดวิเคราะห 

5.1 ความหมายและขอบเขตของการคิดวิเคราะห 
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5.2 การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 

 6. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

6.1 งานวิจัยในประเทศ 

6.2 งานวิจัยตางประเทศ 

 

1. สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 

2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 
 

 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2560, น. 1-2) ได

พัฒนาหลักสูตรและจัดทําสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระวิทยาศาสตร (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560)

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยมีขอบเขตสาระการเรียนรู ดังนี้ 

 1.1 ขอบเขตสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมุงหวังใหนักเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตร ท้ังดาน

ความรูในเนื้อหาและกระบวนการในการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร ตลอดจนเชื่อมโยงความรู

กับกระบวนการตาง ๆ มีทักษะสําคัญในการคนควาและสรางองคความรู โดยใชกระบวนการในการ

สืบเสาะหาความรูและแกปญหาท่ีหลากหลาย ใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูทุกข้ันตอน มีการลง

มือปฏิบัติอยางหลากหลาย เหมาะสมกับวัยและระดับชั้นของนักเรียน โดยมีสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตรท้ังสิ้น 4 สาระ ดังแสดงตารางท่ี 2.1 

 

ตารางท่ี 2.1  ขอบเขตสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 

สาระท่ี เรื่อง ขอบเขตสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

1 วิทยาศาสตรชีวภาพ 

(Biological Science) 

เรียนรูเก่ียวกับชีวิตในสิ่งแวดลอม องคประกอบของ

สิ่งมีชีวิต การดํารงชีวิตของมนุษยและสัตว การ

ดํารงชีวิตของพืช พันธุกรรม ความหลากหลายทาง

ชีวภาพและวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต 

2 วิทยาศาสตรกายภาพ 

(Physical Science)    

เรียนรูเก่ียวกับธรรมชาติของสาร การเปลี่ยนแปลง

ของสาร การเคลื่อนท่ี พลังงานและคลื่น 
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ตารางท่ี 2.1  (ตอ) 

 

สาระท่ี เรื่อง ขอบเขตสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

3 วิทยาศาสตรโลกและอวกาศ 

(Earth and Space Science)    

เรียนรูเก่ียวกับโลกและกระบวนการเปลี่ยนแปลง

ทางธรณีวิทยา ขอมูลทางธรณีวิทยา และการ

นําไปใชประโยชน การถายโอนพลังงานความรอน

ของโลก การเปลี่ยนแปลงลักษณะลมฟาอากาศ   

และการดํารงชีวิตของมนุษยโลกใน เอกภพ และ

ดาราศาสตรกับมนุษย 

4 เทคโนโลยี   

(Technology)        

 การออกแบบและเทคโนโลยี  

(Designing and Technology)  

เรียนรูเก่ียวกับเทคโนโลยีเพ่ือดํารงชีวิตในสังคม ท่ีมี

การเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ใชความรูและทักษะ

ทางดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และศาสตรอ่ืน ๆ 

เพ่ือแกปญหาหรือพัฒนางานอยางมีความคิด

สรางสรรคดวยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

เลือกใชเทคโนโลยีอยางเหมาะสมโดยคํานึงถึง

ผลกระทบตอชีวิต สังคม และสิ่งแวดลอม   

   วิทยาการคํานวณ (Computing Science)    

           เรียนรูเก่ียวกับการคิดเชิงคํานวณ การคิด

วิเคราะห แกปญหาเปนข้ันตอนและเปนระบบ

ประยุกตใชความรูดานวิทยาการคอมพิวเตอร       

และเทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสารในการ

แกปญหาท่ีพบในชีวิตจริงไดอยางมีประสิทธิภาพ 

  

 1.2 ตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรูแกนกลาง ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

  จากขอบเขตสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรดังกลาว สาระท่ีนํามาใชในการจัดการ

เรียนรู เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช คือ สาระท่ี 1 วิทยาศาสตรชีวภาพ มาตรฐาน ว 1.2 เขาใจสมบัติ

ของสิ่งมีชีวิต หนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต การลําเลียงสารผานเขาและออกจากเซลล ความสัมพันธของ

โครงสราง และหนาท่ีของระบบตาง ๆ ของสัตวและมนุษยท่ีทํางานสัมพันธกัน ความสัมพันธของ

โครงสรางและหนาท่ีของอวัยวะตาง ๆ ของพืชท่ีทํางานสัมพันธกัน รวมท้ังนําความรูไปใชประโยชน
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ความรูไปใชประโยชน โดยไดวิเคราะหตัวชี้วัดสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร และสาระการเรียนรู

แกนกลาง ดังตารางท่ี 2.2  

 

ตารางท่ี 2.2  วิเคราะหตัวชี้วัดสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช 

 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

1. อธิบายกระบวนการแพร และออสโมซิส

จากหลักฐานเชิงประจักษ และยกตัวอยาง

การแพรและออสโมซิสในชีวิต ประจําวัน 

 เซลลมีการนําสารเขาสูเซลล  เพ่ือใชในกระบวนการ

ตางๆ  ของเซลล และมีการขจัดสารบางอยางท่ีเซลลไม

ตองการออกนอกเซลล การนําสารเขาและออกจากเซลลมี

หลายวิธี เชน การแพร เปนการเคลื่อนท่ีของสารจาก

บริเวณท่ีมีความเขมขนของสารสูงไปสูบริเวณท่ีมีความ   

เขมขนของสารตํ่า สวนออสโมซิสเปนการแพรของน้ํา

ผ าน เยื่ อหุ ม เซลล จ ากด าน ท่ี มี ความ เข ม ข น ของ

สารละลายต่ํา  ไปยังดานท่ีมีความเขมขนของสารละลาย

สูงกวา   

2. ระบุปจจัยท่ีจําเปนในการสังเคราะห

ดวยแสง และผลผลิตท่ีเกิดข้ึนจากการ

สังเคราะหดวยแสง โดยใชหลักฐานเชิง

ประจกัษ 

 กระบวนการสังเคราะหดวยแสงของพืชท่ีเกิดข้ึนใน   

คลอโรพลาสต จําเปนตองใชแสง แกสคารบอนไดออกไซด   

คลอโรฟลล และน้ํา ผลผลิตท่ีไดจากการสังเคราะหดวย

แสง ไดแก น้ําตาล และแกสออกซิเจน 

3. อธิบายความสําคัญของการ

สังเคราะหดวยแสงของพืชตอสิ่งมีชีวิต

และสิ่งแวดลอม  

4. ตระหนักในคุณคาของพืชท่ีมีตอ

สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม  โดยการ

รวมกันปลูกและดูแลรักษาตนไมใน

โรงเรียนและชุมชน 

 การสังเคราะหดวยแสง เปนกระบวนการท่ีสําคัญ        

ตอสิ่งมีชีวิต เพราะเปนกระบวนการเดียวท่ีสามารถนํา

พลังงานแสงมาเปลี่ยนเปนพลังงานในรูปสารประกอบ

อินทรียและเก็บสะสมในรูปแบบตาง ๆ ในโครงสรางของพืช   

พืชจึงเปนแหลงอาหารและพลังงานท่ีสําคัญของสิ่งมีชีวิต

อ่ืน นอกจากนี้กระบวนการสังเคราะหดวยแสงยังเปน

กระบวนการหลักในการสรางแกสออกซิเจนใหกับ

บรรยากาศ เพ่ือใหพืชและสิ่งมีชีวิตอ่ืนใชในกระบวนการ

หายใจ 
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ตารางท่ี 2.2  (ตอ) 

 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

5. บรรยายลักษณะและหนาท่ีของไซเล็ม

และโฟลเอ็ม 

6. เขียนแผนภาพท่ีบรรยายทิศทาง 

การลําเลียงสารในไซเล็ม และโฟลเอ็ม

ของพืช 

 

 พืชมีไซเล็ม และโฟลเอ็ม  เปนเนื้อเยื่อท่ีมีลักษณะคลาย    

ทอเรียงตัวกันเปนกลุมเฉพาะท่ี  โดยไซเล็มทําหนาท่ี

ลําเลียงน้ําและธาตุอาหาร มีทิศทางลําเลียงจากรากไปสู  

ลําตน ใบ และสวนตาง ๆ ของพืช เพ่ือใชในการ

สังเคราะหดวยแสง รวมถึงกระบวนการอ่ืน ๆ สวน     

โฟลเอ็ม ทําหนาท่ีลําเลียงอาหารท่ีไดจากการสังเคราะห

ดวยแสง มีทิศทางลําเลียงจากบริเวณท่ีมีการสังเคราะห

ดวยแสงไปสูสวนตาง ๆ ของพืช 

7. อธิบายการสืบพันธุแบบอาศัยเพศ

และไมอาศัยเพศของพืชดอก  

 พืชดอกทุกชนิดสามารถสืบพันธุแบบอาศัยเพศได   

และบางชนิดสามารถสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศได 

8. อธิบายลักษณะโครงสรางของดอกท่ีมี

สวนทําใหเกิดการถายเรณู รวมท้ัง

บรรยายการปฏิสนธิของพืชดอก  การ

เกิดผลและเมล็ด  การกระจายเมล็ด  

และการงอกของเมล็ด 

 การสืบพันธุแบบอาศัยเพศ เปนการสืบพันธุท่ีมีการผสม 

กันของสเปรมกับเซลลไข การสืบพันธุแบบอาศัยเพศของ

พืชดอกเกิดข้ึนท่ีดอก  โดยภายในอับเรณูของ   สวนเกสร

เพศผูมีเรณู ทําหนาท่ีสรางสเปรม และภายในออวุลของ

สวนเกสรเพศเมีย มีถุงเอ็มบริโอ ทําหนาท่ีสรางเซลลไข 

9. ตระหนักถึงความสําคัญของสัตวท่ี

ชวยในการถายเรณูของพืชดอก โดยการ

ไมทําลายชีวิตของสัตวท่ีชวยในการถาย

เรณู  

 

 การสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศ เปนการสืบพันธุท่ี          

พืชตนใหม ไมไดเกิดจากการปฏิสนธิระหวางสเปรมกับ

เซลลไข แตเกิดจากสวนตาง ๆ ของพืช เชน ราก ลําตน 

ใบ มีการเจริญเติบโตและพัฒนาข้ึนมาเปนตนใหมได 

 การถายเรณู คือ การเคลื่อนยายของเรณูจากอับเรณู     

ไปยังยอดเกสรเพศเมีย ซ่ึงเก่ียวของกับลักษณะและ

โครงสรางของดอก เชน สีของกลีบดอก ตําแหนงของเกสร

เพศผูและเกสรเพศเมีย โดยมีสิ่งท่ีชวยในการถายเรณู เชน 

แมลง ลม 
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ตารางท่ี 2.2  (ตอ) 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

  การถายเรณู นําไปสูการปฏิสนธิในถุงเอ็มบริโอท่ีอยูภายใน

ออวุล หลังการปฏิสนธิจะไดไซโกต และเอนโดสเปรม ไซโกตจะ

พัฒนาตอไปเปนเอ็มบริโอ ออวุลพัฒนาไปเปนเมล็ด และรังไข

พัฒนาไปเปนผล 

 ผลและเมล็ด มีการกระจายออกจากตนเดิม โดยวิธีการตางๆ 

เม่ือเมล็ดไปตกในสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมจะเกิดการงอกของ

เมล็ดโดยเอ็มบริโอภายในเมล็ดจะเจริญออกมา ในระยะแรกจะ

อาศัยอาหารท่ีสะสมภายในเมล็ด จนกระท่ังใบแทพัฒนาจน

สามารถสังเคราะหดวยแสงไดเต็มท่ีและสรางอาหารไดเอง

ตามปกติ 

10. อธิบายความสําคัญของธาตุ

อาหารบางชนิดท่ีมีผลตอการ

เจริญเติบโตและการดํารงชีวิตของพืช 

 พืชตองการธาตุอาหารท่ีจําเปนหลายชนิดในการเจริญเติบโต

และการดํารงชีวิต 

 

11. เลือกใชปุยท่ีมีธาตุอาหาร

เหมาะสมกับพืชในสถานการณท่ี

กําหนด 

 พืชตองการธาตุอาหารบางชนิดในปริมาณมาก ไดแก ไนโตรเจน 

ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม แคลเซียม แมกนีเซียม และกํามะถัน ซ่ึง

ในดินอาจมีไมเพียงพอสําหรับการเจริญเติบโตของพืช จึงตองมี

การใหธาตุอาหารในรูปของปุยกับพืชอยางเหมาะสม 

12. เลือกวิธีการขยายพันธุพืช ให

เหมาะสมกับความตองการของมนุษย   

โดยใชความรูเก่ียวกับการสืบพันธุของ

พืช 

 

 มนุษยสามารถนําความรูเรื่องการสืบพันธุแบบอาศัยเพศและไม

อาศัยเพศ มาใชในการขยายพันธุ เพ่ือเพ่ิมจํานวนพืช เชน การใช

เมล็ดท่ีไดจากการสืบพันธุแบบอาศัยเพศมาเพาะเลี้ยง วิธีการนี้จะ

ไดพืชในปริมาณมาก แตอาจมีลักษณะท่ีแตกตางไปจากพอแม 

สวนการตอนก่ิง การปกชํา การตอก่ิง การติดตา การทาบก่ิง การ

เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อเปนการนําความรูเรื่องการสืบพันธุแบบไมอาศัย

เพศของพืช มาใชในการขยายพันธุ เพ่ือใหไดพืชท่ีมีลักษณะ

เหมือนตนเดิม ซ่ึงการขยายพันธุแตละวิธีมีหลักการแตกตางกัน 

จึงควรเลือกใหเหมาะสมกับความตองการของมนุษยโดยตอง

คํานึงถึงชนิดของพืชและลักษณะการสืบพันธุของพืช 
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ตารางท่ี 2.2 (ตอ) 

 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

13. อธิบายความสําคัญของเทคโนโลยี

การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชในการใช

ประโยชนดานตาง ๆ 

14. ตระหนักถึงประโยชน  ของการ

ขยายพันธุพืช โดยการนําความรูไปใชใน

ชีวิตประจําวัน 

 เทคโนโลยีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยือ่พืช เปนการนําความรู

เก่ียวกับปจจัยท่ีจําเปนตอการเจริญเติบโตของพืชมาใชใน

การเพ่ิมจํานวนพืชและทําใหพืชสามารถเจริญเติบโตไดใน

หลอดทดลอง ซ่ึงจะไดพืชจํานวนมากในระยะเวลาสั้น  

และสามารถนําเทคโนโลยีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อมา

ประยุกตเพ่ือการอนุรักษพันธุกรรมพืชปรับปรุงพันธุพืช  

ท่ีมีความสําคัญทางเศรษฐกิจผลิตยาและสาระสําคัญในพืช 

และอ่ืน ๆ 

 

ท่ีมา : สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ. (2560). ตัวชี้วัดและสาระ

การเรียนรูแกนกลางกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษา ข้ันพ้ืนฐาน 2551. กรุงเทพฯ: ชุมนุมสหกรณการเกษตร

แหงประเทศไทย. น.21-24 

  

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E 

 

 การสอนแบบสืบเสาะ  เปนการจัดการเรียนการสอนโดยวิธีใหนักเรียนเปนผูคนควาหา

ความรูดวยตนเอง หรือสรางความรูดวยตนเอง  โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ครูเปนผูอํานวย

ความสะดวกเพ่ือใหนักเรียนบรรลุเปาหมาย  วิธีการสอนแบบสืบเสาะความรูจะเนนนักเรียนเปนสําคัญ

ของการเรียน (พิมพันธ  เดชะคุปต , 2555, น.53)  ซ่ึงการสอนแบบสืบเสาะหาความรู (Inquiry 

Teaching Method) มีผูเรียกชื่อแตกตางกันออกไป  เชน  การสืบเสาะ  การสืบสอบ การสืบเสาะหา

ความรู ซ่ึงทุกชื่อมีความหมายในทํานองเดียวกัน สําหรับการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชคําวา การสืบเสาะหา

ความรูแบบ 7E ซ่ึงความหมายของการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E  ไดมีผูใหความหมายไวหลายทาน  

ดังนี้ 

 2.1 ความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E 

  ประสาน  เนืองเฉลิม (2550, น. 26) ไดใหความหมายของการจัดการเรียนรูโดยการ

สืบเสาะหาความรูแบบ 7E วาเปนการสอนท่ีเนนการถายโอนความรูและใหความสําคัญเก่ียวกับการ

ตรวจสอบความรูเดิมของนักเรียน และการตรวจสอบความรูพ้ืนฐานเดิมของนักเรียนจะทําใหครูคนพบ
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วานักเรียนตองการเรียนรูอะไรกอน กอนท่ีจะเรียนรูเนื้อหาในบทเรียนนั้น ๆ โดยครูกระตุนใหนักเรียน

มีความสนใจและสนุกกับการเรียน ปรับประยุกตสิ่งท่ีเรียนรูไปสูการสรางประสบการณของตนเอง ซ่ึง

จะชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ  

  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2553, น.11) ไดใหความหมาย 

การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ทางวิทยาศาสตร หมายถึง วิธีการท่ีนักวิทยาศาสตรใชเพ่ือ

ศึกษาสิ่งตางๆ รอบตัวอยางเปนระบบ และเสนอคําอธิบายเก่ียวกับสิ่งท่ีศึกษาดวยขอมูลท่ีไดจากการ

ทํางานทางวิทยาศาสตร มีวิธีการอยางหลากหลาย เชน การสํารวจ การสืบคน การทดลอง การสราง

แบบจําลอง  

  สุทธิดา  จํารัส (2557, น. 8-7-8-10)  ไดกลาววา  การจัดการเรียนการสอนโดยการ

สืบเสาะทางวิทยาศาสตร เปนการจัดการเรียนการสอนท่ีสะทอนลักษณะสําคัญของวิทยาศาสตร ดวย

การใชทักษะการบวนการตางๆ เพ่ือสืบเสาะ สํารวจ และทดลองดวยวิธีการท่ีหลากหลายเพ่ืออธิบาย

ปรากฏการณหรือคําถามทางวิทยาศาสตร โดยการเรียนรูโดยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E 

เปนการใหนักเรียนสรางความเขาใจความคิดทางวิทยาศาสตร โด ย ใช ก ระบ วน การสื บ เส าะผ าน

กิจกรรมท่ีลงมือปฏิบัติ มีการทดลอง เนนการศึกษาความรูเดิมและความรูพ้ืนฐานของนักเรียน รวมท้ัง

การประยุกตใชความรูความเขาใจในสถานการณใหม 

  จากความหมายดังกลาว  สรุปไดวา  การสอนแบบสืบเสาะหาความรูเปนกระบวนการ

ท่ีมุงเนนใหนักเรียนสืบคน  เสาะหา  สํารวจตรวจสอบและคนดวยวิธีการตาง ๆ จนทําใหนักเรียนเกิด

ความเขาใจและเกิดการรับรูอยางมีความหมาย  เปนวิธีสอนท่ีครูกระตุนใหนักเรียนเกิดความคิดในการ

เสาะหาความรูใหมไดดวยตนเอง  โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร และกระบวนการคิดอยางมี

เหตุผล  โดยครูเปนผูทําหนาท่ีในจัดบรรยากาศการเรียนใหเอ้ืออํานวยตอการเรียนรูและอํานวยความ

สะดวกเพ่ือใหนักเรียนบรรลุเปาหมาย 

 2.2 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการสืบเสาะหา

ความรูแบบ 7E 

  2.2.1 แนวคิดเกี่ยวกับความเปนมาของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการสืบ

เสาะหาความรูแบบ 7E 

การจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูไดพัฒนาข้ึนโดยคารพลัส

และเทียร (Karplus and Their, 1967) ในโครงการปรับปรุงหลักสูตรวิทยาศาสตร (Science 

Curriculum Improvement Study Program หรือ SCIS) ประกอบดวย 3 ข้ันตอน คือ ข้ันสํารวจ 

(Exploration) ข้ันสราง (Invention) และข้ันคนพบ (Discovery) ตอมาบารแมนและโกตาร 

(Barman and Kotar, 1989, pp. 30-32) ไดปรับเปลี่ยนเปนข้ันสํารวจ  (Exploration)  ข้ันแนะนํา
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มโนทัศน (Concept Introduction) และข้ันประยุกตมโนทัศน (Concept Aplication) ซ่ึงเปนการ

ปรับเปลี่ยนในข้ันสรางและข้ันคนพบจากเดิม ตอมานักวิทยาศาสตรศึกษา 

ตอมาในป  ค.ศ. 1990 กลุ มนั กการศึกษาในโครงการ Biological Science 

Curriculum Studies หรือ BSCS ไดปรับการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูออกเปน 5 ข้ัน หรือ เรียกชื่อ

วา 5E เพ่ือเปนแนวทางสําหรับใชออกแบบการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรใหมีความ

เหมาะสมยิ่งข้ึน (นันทิยา บุญเคลือบ, 2540, น. 13-14) โดยแตละข้ันมีสาระและรายละเอียด ดังนี้ 

1. ข้ันการสรางความสนใจ (Engagement) เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเรื่อง

ท่ีสนใจซ่ึงอาจเกิดข้ึนเองจากความสงสัยความสนใจของตนเอง การอภิปรายภายในกลุมเรื่องท่ีนาสนใจ

อาจมาจากความรูเดิมท่ีเรียนรูมาแลวเปนตัวกระตุนใหนักเรียนสรางคําถาม กําหนดประเด็นท่ีจะศึกษา 

ในกรณีท่ียังไมมีประเด็นใดท่ีนาสนใจครูอาจใหศึกษาจากสื่อตาง ๆ หรือเปนผูกระตุนดวยการเสนอ

ประเด็นข้ึนมากอน  แตไมควรบังคับใหนักเรียนยอมรับประเด็นหรือคําถามท่ีครูกําลังสนใจเปนเรื่องท่ีจะ

ใชศึกษา เม่ือมีคําถามท่ีนาสนใจและนักเรียนสวนใหญยอมรับใหเปนประเด็นท่ีตองการศึกษา จึงรวมกัน

กําหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเรื่องท่ีจะศึกษา ใหมีความชัดเจนยิ่งข้ึนอาจรวมท้ังการ

รวบรวมความรูประสบการณเดิมหรือความรูจากแหลงตาง ๆ ท่ีจะชวยใหนําไปสูความเขาใจในเรื่อง หรือ

ประเด็นท่ีจะศึกษามากข้ึน และมีแนวทางท่ีใชในการสํารวจตรวจสอบอยางหลากหลาย 

2. ข้ันสํารวจและคนหา (Exploration) เม่ือทําความเขาใจในประเด็น หรือ

คําถามท่ีสนใจศึกษาอยางถองแทแลว ก็มีการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน  

กําหนดแนวทางท่ีเปนไปได  ลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศ หรือปรากฏการณตาง ๆ 

วิธีการตรวจสอบอาจทําไดหลายวิธี เชน การทดลอง ทํากิจกรรมภาคสนาม การใชคอมพิวเตอรเพ่ือ

ชวยสรางสถานการณจําลอง การศึกษาหาขอมูลจากเอกสารอางอิงหรือจากแหลงขอมูลตางๆ เพ่ือให

ไดมาซ่ึงขอมูลอยางเพียงพอท่ีจะใชในข้ันตอไป 

3. ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) เม่ือไดขอมูลอยางเพียงพอจาก

การสํารวจตรวจสอบแลวจึงนําขอมูลขอสนเทศท่ีไดมาวิเคราะห แปลผลและนําเสนอผลท่ีไดในรูปตาง 

ๆ เชน บรรยายสรุป สรางแบบจําลองทางคณิตศาสตร หรือวาดรูป สรางตาราง ฯลฯ การคนพบในข้ัน

นี้อาจเปนไปไดหลายทาง เชน สนับสนุนสมมติฐานท่ีตั้งไว ขัดแยงกับสมมติฐานท่ีตั้งไว  หรือไมเก่ียวของ

กับประเด็นท่ีกําหนดไว แตผลท่ีไดจะอยูในรูปใดก็สามารถสรางความรูและชวยใหเกิดการเรียนรูได 

4. ข้ันขยายความรู (Elaboration)  เปนการนําความรูท่ีสรางข้ึน  ไปเชื่อมโยงกับ

ความรูเดิมหรือแนวคิดท่ีไดคนควาเพ่ิมเติม หรือนําแบบจําลอง หรือขอสรุปท่ีไดไปอธิบายสถานการณ 

หรือเหตุการณอ่ืนๆ  ถาใชอธิบายเรื่องตางๆ ไดมากก็แสดงวาขอจํากัดนอยซ่ึงก็ชวยใหเชื่อมโยงเรื่องตางๆ

และทําใหเกิดความรูกวางขวางข้ึน 
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5. ข้ันประเมิน (Evaluation) เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการ

ตางๆ วานักเรียนมีความรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด จากข้ันนี้จะนําไปสูการนําความรูไป

ประยุกตใชในเรื่องอ่ืนๆ  

ตอมาไอเซนคราฟท (Eisenkraft. 2003) ไดเสนอรูปแบบการสืบเสาะหา

ความรูทางวิทยาศาสตรจาก 5E เปน 7E โดยมีเปาหมายเพ่ือกระตุนใหนักเรียนมีความสนใจและสนุก

กับการเรียน และยังสามารถปรับประยุกตสิ่งท่ีไดเรียนรูไปสูการสรางประสบการณของตนเอง เปน

การสอนท่ีเนนการถายโอนความรู และใหความสําคัญเก่ียวกับการตรวจสอบความรูเดิมของนักเรียน

ซ่ึงจะทําใหครูคนพบวานักเรียนจะตองเรียนรูอะไรกอนท่ีจะเรียนรูเนื้อหาบทเรียนนั้น ๆ ซ่ึงจะชวยให

นักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน โดยมีการปรับเปลี่ยนเพ่ิมเติมเปน 7 ข้ัน ดังนี้  

1) ข้ันตรวจสอบความรูเดิม (Elicitation Phase)  2) ข้ันสรางความสนใจ (Engagement Phase) 3) 

ข้ันสํารวจและคนหา (Exploration Phase) 4) ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explanation Phase) 5) 

ข้ันขยายความรู (Elaboration Phase) 6) ข้ันประเมินผล (Evaluation Phase) และ 7) ข้ันนํา

ความรูไปใช (Extention Phase) ซ่ึงข้ึนท่ีปรับปรุงเพ่ิมเติมจาก 5 ข้ัน คือ ข้ันท่ี 1 ข้ันตรวจสอบความรู

เดิม (Elicitation Phase) และ ข้ันท่ี 7 ข้ันนําความรูไปใช (Extention Phase) 

จากท่ีกลาวมาขางตนพอสรุปไดวา การจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหา

ความรู เปนรูปแบบท่ีครูสามารถนําไปประยุกตใชใหเหมาะกับนักเรียน ซ่ึงการจัดการเรียนรูโดยการ

สืบเสาะหาความรูแบบ 7E เปนการจัดการเรียนรูท้ังในดานเนื้อหาและกระบวนการแสวงหาความรู ซ่ึง

มีการพัฒนามาจากการจัดการเรียนรูแบบ 5E เปน 7E โดยเพ่ิมข้ันคนหาความรูเดิมหรือพ้ืน

ฐานความรู (Elicit) ตอจากข้ันสรางความสนใจ (Engagement)  และเพ่ิมข้ันใชความเขาใจใน

สถานการณใหม (Extension) เขาไปหลังข้ันขยายความรู (Elaboration)  

  2.2.2 ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรู

แบบ 7E 

เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E เปน

การจัดการเรียนรูในกลุมของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ จึงมีพ้ืนฐาน แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับการ

จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูปกติ แตมีการเพ่ิมแนวคิดเก่ียวกับการเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรู

ใหม และการนําความรูไปประยุกตใชในสถานการณอ่ืน จึงมีรายละเอียดตามแนวคิดของนักวิชาการศึกษา

หลายทาน ดังนี้ 

ภพ  เลาหไพบูลย (2542, น. 78-81) ไดกลาวถึงทฤษฎีการเรียนรูอยางมี

ความหมายของ ออซูเบล วา การเรียนรูจะเกิดข้ึนได ถาในการเรียนรูสิ่งใหมนั้น นักเรียนเคยมีพ้ืนฐาน

ซ่ึงเชื่อมโยงเขากับความรูใหม ซ่ึงจะสงผลใหการเรียนรูสิ่งใหมมีความหมาย แตหากนักเรียนจะตอง

เรียนรูสิ่งใหมโดยไมมีพ้ืนฐานในสิ่งนั้นมากอน นักเรียนพยายามรับรูสิ่งท่ีเรียนและพยายามจดจําใหได 
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เรียนการเรียนรูลักษณะนี้วา การเรียนรูแบบทองจํา เพราะนักเรียนสามารถเรียนได แตไมรู

ความหมาย ดวยเหตุนี้ ออซูเบล จึงเสนอแนวการสอนเพ่ือใหนักเรียนไดเรียนรูอยางมีความหมาย โดย

มีหลักการอยู 2 ประการ คือ ประการแรก กอนสอนสิ่งใหมตองสํารวจความรู ความเขาใจเดิมของ

นักเรียนกอนวา นักเรียนพอจะมีความเขาใจในเรื่องหรือเนื้อหาสาระท่ีจะเรียนใหมหรือไม ประการท่ี

สอง ครูสามารถชวยใหนักเรียนจําสิ่งท่ีเรียนไปแลวได โดยทําใหนักเรียนเห็นความเหมือนและความ

แตกตางของความรูใหมและความรูเดิม โดยในการสอนตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางสิ่งท่ีได

เรียนรูใหมกับความรูเดิม และตองใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูใหมเขากับความรูเดิม เพ่ือใหเกิดการ

เรียนรู  

ชนาธิป พรกุล (2554, น. 72-89) กลาววา ทฤษฏีการเรียนรูพ้ืนฐานจิตวิทยา

การเรียนการสอนวิทยาศาสตรเก่ียวกับการจัดการเรียนรูแบบการเรียนรู 7 ข้ัน ดังนี้ ทฤษฎีสราง

ความรู (Constructivism) เปนทฤษฎีท่ีเก่ียวกับการสรางองคความรูของตัวเอง โดยนักเรียนอาจจะมี

ความรูเดิมมากอน นั้นหมายถึงวา ความรูนั้นจะเปนไปตามพ้ืนฐานประสบการณของตนเอง ซ่ึงอาจจะ

ไมเหมือนบุคคลอ่ืน เม่ือนํามาประยุกตใชกับ การเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร ท่ีเนนกระบวนการท่ี

นักเรียนเปนผูปฏิบัติดวยตนเองเปนสําคัญ ครูครูจะเปนเพียงผูทําหนาท่ีจัดกิจกรรมใหนักเรียนได

ศึกษาดวยตนเองมากกวาท่ีจะเปนผูบอกเลาใหนักเรียนจดจํา ท้ังนี้ ตองคํานึงถึงวุฒิภาวะประสบการณ

เดิมและสิ่งแวดลอมท่ีนักเรียนไดรับมาแลวกอนเขาสูหองเรียน การพัฒนาแนวคิดหลักของเด็ก จะ

เกิดข้ึนในสมองของนักเรียน ซ่ึงอาจสอดคลองหรือขัดแยงกับความเขาใจและขอเท็จจริงได และในการ

พัฒนานั้น เด็กจะสรางแนวคิดอยูตลอดเวลาโดยไมจําเปนตองมีการสอนในหองเรียน จากแนวคิด

ดังกลาว นํามาใชในการจัดการเรียนรูไดดังนี้ 

1) ตามทฤษฎีการสรางความรู ผลของการเรียนรูจะมุงไปท่ีกระบวนการสราง

ความรู เปาหมายการเรียนรูจะตองมาจากการปฏิบัติงานจริง ครูจะตองเปนตัวอยางและฝกฝน

กระบวนการเรียนรูใหนักเรียนเห็น นักเรียนจะตองฝกฝนการสรางความรูดวยตนเอง 

2) เป าหมายของการสอนจะเปลี่ยนจากการถายทอดไปสูการสาธิต

กระบวนการแปลและสรางความหมายท่ีหลากหลายการเรียนรูทักษะตาง ๆ จะตองใหมีประสิทธิภาพ

ถึงข้ันทําไดและแกปญหาจริงได 

3) ในการเรียนการสอน นักเรียนจะเปนผูมีบทบาทในการเรียนรูอยางตื่นตัว

นักเรียนจะตองเปนผูจัดกระทําขอมูลหรือประสบการณตางๆ และจะตองสรางความหมายใหกับสิ่งนั้น

ดวยตนเอง โดยการใหนักเรียนอยูในบริบทจริง ซ่ึงไมไดหมายความวานักเรียนจะตองออกไปยัง

สถานท่ีจริงเสมอไป แตอาจจัดกิจกรรมท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธกับสื่อ วัสดุ อุปกรณ 

สิ่งของหรือขอมูลตางๆ ท่ีเปนจริงและมีความสอดคลองกับความสนใจของนักเรียน 
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4) ในการเรียนการสอนแบบสรางความรู ครูมีบทบาทแตกตางไปจากเดิม คือ 

จากการเปนผูถายทอดความรู และควบคุมการเรียนรู เปลี่ยนไปเปนการใหความรวมมือ อํานวยความ

สะดวก และชวยเหลือนักเรียนในการเรียนรู  

ก่ิงฟา สินธุวงษและสุจินต วิศวธีรานนท (2557, น. 51-53) ไดกลาวถึงพ้ืนฐาน

จิตวิทยาการเรียนการสอนวิทยาศาสตรเก่ียวกับการจัดการเรียนรูแบบการเรียนรู 7 ข้ัน ดังนี้ 

1) ทฤษฏีการพัฒนาสติปญญาของเพียเจต เชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหม 

ยึดแนวคิดของกลุมสรางสรรคความรูนิยมมาอธิบายเรื่องการเรียนรูมนุษยเปนผูสรางความรู การได

ความรูข้ึนอยูกับปรากฏการณของความรูและความรูท่ีมนุษยมีอยูกอน ความรูท่ีมีอยูกอนจะชวยใน

การแปลความหมายของความรูใหมนั้น และเชื่อวา ความรูไมไดมาจากการลอกเลียนสิ่งท่ีเกิดข้ึน แต

การเรียนรูเปนการกระทํา 

2) ทฤษฏีการพัฒนาความคิดอยางอิสระ แกปญหา การสืบเสาะหาความรูของ

ชูแมน เชื่อวา ในการสืบเสาะหาความรูท่ีแทจริง ควรตระหนักวา ทรรศนะของบุคคลท่ีสองจะชวย

เพ่ิมพูนความคิดของตนในการพัฒนาความรู การรับฟงแนวความคิดของผูรวมงานจะชวยไดมาก ถา

เราสามารถท่ีจะอดทนตอนานาทรรศนะได  รูปแบบการสอนเพ่ือฝกการสืบเสาะโดยอาศัยแนวคิดดังนี้ 

(1) นักเรียนจะสืบเสาะหาความรูเม่ือเขาเกิดความสงสัย 

(2) นักเรียนสามารถจะตระหนักและเรียนรูยุทธศาสตรการคิดของตนเอง 

(3) ยุทธศาสตรการคิดใหม ๆเปนสิ่งท่ีสามารถใหแกนักเรียนไดโดยตรง 

(4) ความรวมมือในการสืบเสาะชวยใหเกิดความคิดเพ่ิมข้ึน และชวยให

เรียนรูเก่ียวกับธรรมชาติของความรูท่ีไมแนนอนตายตัว และเรียนรูท่ีจะพอใจกับความรูท่ีเกิดข้ึนอยาง

หลากหลายได 

3) ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล กลาวไววา การเรียนรูอยางมี

ความหมายเปนการเรียนรูโดยการนําสิ่งท่ีเรียนรูเชื่อมโยงเขากับความรูหรือประสบการณเดิม วิธีสอน

เพ่ือใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย ข้ึนอยูกับเง่ือนไข (1) ความรูใหมตองมีความหมายเชิงเหตุและผล

ตอเนื่องกับความรูเดิม  (2) โครงสรางความรูเดิมของนักเรียนตองสัมพันธกับความรูใหมได (3) 

นักเรียนตองสนใจและมีเจตนาแนวแนท่ีจะเรียนรูอยางมีความหมาย 

สรุปไดวา ทฤษฏีการจัดการเรียนรูโดยสืบเสาะหาความรูแบบ 7E  ซ่ึง

สอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูของออซูเบล ชูแมน และ Constructivism เปนการเรียนรูท่ีเนนการ

ถายโอนการเรียนรูและใหความสําคัญกับการตรวจสอบความรูเดิมของนักเรียน ทําใหครูคนพบวา

นักเรียนจะตองเรียนรูอะไรกอนท่ีจะเรียนเนื้อหานั้น ๆ นักเรียนจะสรางความรูจากพ้ืนฐานความรูเดิม

ท่ีนักเรียนมีทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายและไมเกิดแนวความคิดท่ีคลาดเคลื่อน โดย
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เนนกระบวนการท่ีนักเรียนเปนผูปฏิบัติดวยตนเองเปนสําคัญ ครูเปนเพียงผูทําหนาท่ีจัดกิจกรรมให

นักเรียนไดศึกษาดวยตนเองมากกวาท่ีจะเปนผูบอกเลาใหนักเรียนจดจํา 

 2.3 ข้ันตอนกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E 

  ศศิธร  เวียงวะลัย (2556, น. 156-157)  กลาววา การจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหา

ความรู แบบ 7E เปนการสอนท่ีเนนการถายโอนการเรียนรูและให ความสําคัญเก่ียวกับ การตรวจสอบ

ความรูเดิมของเด็ก ซ่ึงเปนสิ่งท่ีครูละเลยไมไดและการตรวจสอบ ความรูพ้ืนฐานเดิมของเด็กจะทําใหครู

คนพบวานักเรียนตองเรียนรูอะไรกอนกอนท่ีจะเรียนรูในเนื้อหา บทเรียนนั้น ๆ ซ่ึงจะชวยใหเด็กเกิดการ

เรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ ดังนี้ 

  1) ข้ันตรวจสอบความรูเดิม (Elicitation Phase) ครูจะตองทําหนาท่ีในการตั้ง

คําถาม เพ่ือกระตุน ใหเด็กไดแสดง ความรูเดิม คําถามอาจจะเปนประเด็นปญหาท่ีเกิดข้ึนตามสภาพสังคม

ทองถ่ิน หรือประเด็นขอคนพบทางวิทยาศาสตร การนําวิทยาศาสตรมาใชในชีวิตประจําวันและเด็ก

สามารถเชื่อมโยง การเรียนรูไปยังประสบการณท่ีตนมี ทําใหครูไดทราบวาเด็กแตละคนมีความรู

พ้ืนฐานเปนอยางไร ครูควรเติมเต็มสวนใดใหกับนักเรียน และครูยังสามารถวางแผน การจัดการเรียนรู

ไดอยางเหมาะสม สอดคลองกับความตองการของนักเรียน 

  2) ข้ันเราความสนใจ (Engagement Phase) เปนการนําเขาสูเนื้อหาในบทเรียนหรือ

เรื่องท่ี นาสนใจ ซ่ึงอาจเกิดจากความสนใจของนักเรียน หรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุมเรื่องท่ี

นาสนใจอาจมาจากเหตุการณท่ีกําลังเกิดข้ึนในชวงเวลานั้นหรือเปนเรื่องท่ีเชื่อมโยงกับความรูเดิมท่ีเด็ก

เพ่ิง เรียนรูมาแลว ครูทําหนาท่ีกระตุนใหนักเรียนสรางคําถามยั่วยุใหนักเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็น 

และกําหนดประเด็นท่ีจะศึกษาใหกับนักเรียน  

  3) ข้ันสํารวจคนหา (Exploration Phase) เม่ือนักเรียนทําความเขาใจในประเด็น

หรือคําถาม ท่ีสนใจจะศึกษาอยางถองแทแลว ก็มีการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ

ตั้งสมมติฐาน กําหนดทางเลือกท่ีเปนไปได ลงมือปฏิบัติ เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศหรือ

ปรากฏการณตางๆ วิธีการตรวจสอบ อาจทําไดหลายวิธี เชน สืบคนขอมูล สํารวจ ทดลองกิจกรรม

ภาคสนาม เปนตน เพ่ือใหไดขอมูลอยางพอเพียง ครูทําหนาท่ีกระตุนใหนักเรียนตรวจสอบปญหาและ

ดําเนินการสํารวจตรวจสอบและรวบรวมขอมูลดวยตนเอง 

  4) ข้ันอธิบาย (Explanation Phase) เม่ือไดขอมูลมาแลวนักเรียนก็จะนําขอมูล

เหลานั้นมาทําการ วิเคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลท่ีไดในรูปแบบตางๆ เชน บรรยายสรุป สราง

แบบจําลอง รูปวาด ตาราง กราฟ ฯลฯ ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนเห็นแนวโนมหรือความสัมพันธของขอมูล สรุป

และอภิปรายผลการทดลอง โดยอางอิงประจักษพยานอยางชัดเจนเพ่ือนําเสนอแนวคิดตอไปข้ันนี้จะทํา

ใหนักเรียนไดสรางองคความรูใหม  
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  5) ข้ันขยายความรู (Elaboration Phase) เปนการนําความรูท่ีสรางข้ึนไปเชื่อมโยง

กับความรูเดิม หรือแนวคิดเดิมท่ีคนควาเพ่ิมเติมหรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปท่ีไดไปใชอธิบาย

สถานการณหรือ เหตุการณอ่ืนๆ ถาใชอธิบายเรื่องราวตางๆ ไดมากก็แสดงวามีขอจํากัดนอยซ่ึงก็จะชวยให

เชื่อมโยง เก่ียวกับเรื่องราวตางๆ และทําใหเกิดความรูกวางขวางข้ึน ครูควรจัดกิจกรรมหรือสถานการณให

นักเรียนมีความรูมากข้ึน และขยายกรอบแนวคิดของตนเองและตอเติมใหสอดคลองกับประสบการณเดิม 

ครูควรสงเสริมใหนักเรียนตั้งประเด็นเพ่ืออภิปรายและแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมใหชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

  6) ข้ันประเมินผล (Evaluation Phase) เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการ

ตางๆ วานักเรียนรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด ข้ันนี้จะชวยใหนักเรียนสามารถ นําความรูท่ีไดมา

ประมวลและปรับประยุกตใชในเรื่องอ่ืนๆ ได ครูควรสงเสริมใหนักเรียนความรูใหมท่ีไดไปเชื่อมโยงกับ

ความรูเดิมและสรางเปนองคความรูใหม นอกจากนี้ครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดตรวจสอบซ่ึงกัน

และกัน 

  7) ข้ันนําความรูไปใช (Extension Phase) ครูจะตองมีการจัดเตรียมโอกาสใหนักเรียน

นําความรูท่ีไดไปปรับประยุกตใชใหเหมาะสมและเกิดประโยชนตอชีวิตประจําวันครูเปนผูทําหนาท่ีกระตุน

ให นักเรียนสามารถนําความรูไปสราง ความรูใหม ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนสามารถถายโอนการเรียนรูได 

  สุทธิดา จํารัส (2557, น. 8-16) กลาววา ข้ันตอนการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหา

ความรู แบบ 7E มีรายละเอียดท้ัง 7 ข้ัน ดังตอไปนี้ 

  1) ข้ันสรางความสนใจ (Engagement) เปนข้ันท่ีครูกระตุนความสนใจของนักเรียน 

เพ่ือนําไปสูการ ดําเนินกิจกรรมเพ่ือสรางแนวคิดใหม สามารถทําไดโดยใชกิจกรรมสั้น ๆ เพ่ือกระตุน

ใหนักเรียนเกิดความสงสัย อยากรูอยากเห็นหรือเกิดคําถาม โดยกิจกรรมควรจะเชื่อมโยง

ประสบการณเดิมของนักเรียนกับกิจกรรมการ เรียนรูท่ีกําลังจะปฏิบัติ ท้ังนี้กิจกรรมตองชวยจัดกรอบ

แนวคิดของนักเรียนเพ่ือใหสามารถเขาใจหรือรู จุดมุงหมายของการเรียนหรือกิจกรรมท่ีกาลังจะปฏิบัติ

ได  

  2) ข้ันคนหาความรูเดิม/ความรู พ้ืนฐาน (Elicit) ข้ันนี้ เปนการศึกษาความรูเดิมของ

นักเรียนในเรื่องหรือ ในแนวคิดท่ีกําลังจะเรียน เพ่ือใหครูรูถึงแนวคิดท่ีคลาดเคลื่อน (misconception) 

ของนักเรียน รวมไปถึงจุด เชื่อมตอระหวางประสบการณเดิมของนักเรียนเพ่ือนนําไปสูกิจกรรมใหม 

หรือเปนการตอยอดจากสิ่งท่ีนักเรียนรูมา กอนแลว เพราะในนักเรียนท่ีมีประสบการณนอย (novice 

learner) ความรูทางวิทยาศาสตร ท่ีปรากฏใน แบบจําลองในความคิด (mental model) ของนักเรียน

มักจะไมตรงกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร (scientific concept) ท้ังนี้หากครูไมระวังหรือไมไดใหความ

สนใจกับแนวคิดท่ีคลาดเคลื่อนของนักเรียนกอน ความเขาใจท่ี คลาดเคลื่อนนั้นจะมีผลตอการสรางแนวคิด

ทางวิทยาศาสตร หรือเกิดผสมผสานเปนแนวคิดท่ีถูกตองเพียง บางสวน (partial understanding) ซ่ึงมี

ผลใหกิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรูนั้นไมเปนไปตามท่ีคาดหวัง 
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  3) ข้ันสํารวจและคนหา (Exploration) ข้ันนี้เปนหัวใจของการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร 

และเปนข้ันท่ีครูตองอาศัยความรูในเนื้อหาวิทยาศาสตรและวิธีสอนในการกําหนดกิจกรรมสําหรับนักเรียน 

ซ่ึงกิจกรรมในข้ันนี้จะแตกตางกันออกไปข้ึนอยูกับธรรมชาติของเนื้อหา ในข้ันนี้นักเรียนจะไดมีโอกาสใช

ประสบการณทางวิทยาศาสตรไดอยางหลากหลาย รวมท้ังการฝกทักษะทางวิทยาศาสตร เชน การสังเกต 

การตั้งสมมติฐาน การกําหนดตัวแปร การออกแบบและ ดําเนินการทดลอง การเก็บขอมูล การสราง

แผนภูมิและแผนภาพ การตีความผลการสืบเสาะ การจัดระบบขอมูล ท่ีได บทบาทของครูในข้ันนี้ มี

ความสําคัญในฐานะผูตั้งคําถาม แนะนําวิธีการสืบเสาะ ใหขอเสนอแนะใน แตละข้ันของการลงมือปฏิบัติ 

  4) ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) ข้ันนี้เปนข้ันท่ีนักเรียนจะไดสะทอน

ความเขาใจโดยการอธิบายเก่ียวกับผลท่ีไดจากกิจกรรมในข้ันสํารวจและคนหา โดยครูตองเชื่อมโยงไป

ยังคําถามท่ีเกิดข้ึน ในข้ันนําเขาสูบทเรียน ตองใชคําถามกระตุนเพ่ือใหนักเรียนไดนําเสนอแนวคิด 

รวมท้ังเปรียบเทียบกับแนวคิดท่ีคลาดเคลื่อนของนักเรียนท่ีไดในข้ันคนหาความรูเดิม เพ่ือใหเกิดการ

เปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาเปนแนวคิดทางวิทยาศาสตร การอภิปรายหรือนําเสนอสาระสําคัญของ

แผนการเรียนจะปรากฏในข้ันนี้ นอกเหนือจากการ อธิบายและลงขอสรุปแนวคิดแลว นักเรียน

สามารถแสดงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหรือเจตคติทาง วิทยาศาสตรดวย เพ่ือใหมี

รายละเอียดครอบคลุมจุดประสงคของบทเรียน  

  5) ข้ันขยายความรู (Elaboration) เปนข้ันท่ีครูจะชวยใหนักเรียนสามารถทําความ

เขาใจแนวคิด และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเพ่ิมเติม โดยสามารถลงรายละเอียดในแนวคิด

นั้นๆ หรือขยายแนวคิด ออกไปเพ่ือใหเห็นภาพรวมของสาระสําคัญท่ีเก่ียวของก็ได  

  6) ข้ันใชความเขาใจในสถานการณใหม (Extension) ข้ันนี้จะแตกตางกับข้ันขยาย

ความรู คือ เปนการใหโอกาสนักเรียนไดใชความรูท่ีไดกับสถานการณใหมเพ่ือใหการเรียนรูนั้นมี

ความหมายมากยิ่งข้ึน รวมท้ังเปดโอกาสใหนักเรียนฝกใชสิ่งท่ีตนเองเรียนรูมาอธิบายปรากฏการณ

ตางๆ ท้ังนี้รวมไปถึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตรดวย  

  7) ข้ันประเมิน (Evaluation) ข้ันประเมินสามารถทําไดในทุก ๆ ข้ันของ 7E โดยการ 

ประเมินจะทําใหนักเรียนไดตรวจสอบความเขาใจของตนเองอยางตอเนื่อง รวมท้ังเปดโอกาสใหครูได 

ประเมินพัฒนาการของนักเรียน วาเปนไปตามจุดประสงคของบทเรียนหรือไม 

  นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ (2560, น. 10 -18) ไดกลาววา ข้ันตอนการจัดการเรียนรู

โดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E มีรายละเอียด ดังตอไปนี้ 

  1) ข้ันทบทวนความรูเดิม (Elicit) เปนข้ันท่ีกระตุนใหนักเรียนแสดงความรูเดิมท่ี

สามารถเชื่อมโยงไดกับความรูใหม โดยครูจัดสถานการณใหนักเรียนไดแสดงถึงความรูเดิมท่ีเก่ียวของ

กับความรูใหมท่ีตองการสอน ดวยการตั้งคําถามใหตอบ กระตุนใหเลาเรื่องตางๆ หรือใหทํา

แบบทดสอบสั้นๆ 
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  2) ข้ันสรางความสนใจ (Engage) เปนข้ันตอนท่ีสําคัญท่ีสุดเปนจุดเริ่มตนของ

กระบวนการสืบเสาะหาความรู ครตูองการใหนักเรียนเกิดความสนใจ สงสัย และอยากรูขอมูลความรู 

  3) ข้ันสํารวจและคนหา (Explore) เปนข้ันการจัดการใหนักเรียนไดคนพบคําตอบ

ของสิ่งท่ีสนใจหรืออสงสัยไวในข้ันสรางความสนใจ 

  4) ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explain) เปนข้ันท่ีตองการใหนักเรียนนําคําตอบท่ีเปน

ขอมูลในข้ันสํารวจและคนหา มาประมวล/สังเคราะหเพ่ือตอบคําถามสิ่งท่ีสนใจ/สงสัยท่ีตั้งประเด็นไวใน

ข้ันสรางความสนใจ เปนการเนนย้ําการทําใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายของนักเรียนใหชัดเจนมาก

ข้ึน และเพ่ือใหนักเรียนไดแสดงความคิดเชื่อมโยงสิ่งท่ีคนพบจากการสํารวจและคนหามาอธิบายตนเอง 

ตลอดจนตรวจสอบความคิดของตนเองกับผูอ่ืนในเรื่องเดียวกัน 

  5) ข้ันขยายความรู (Elaborate) เปนข้ันท่ีนักเรียนไดศึกษาขอมูลเพ่ิมเติมหรือตอ

ยอดจากฐานความรูท่ีไดคนพบ เปนความรูท่ีตอเนื่อง มีขอบเขตกวางขวางมากข้ึน หรือตรวจสอบ

ความรูเดิมใหมีความชัดเจนสมบูรณมากข้ึน 

  6) ข้ันประเมิน (Evaluate) เปนข้ันท่ีนักเรียนไดประเมินผลการเรียนรูของตนเอง  

  7) ข้ันประยุกตใชความรู (Extend) นักเรียนไดนําความรูท่ีไดจากการคนพบไปใช

แกปญหาหรือสรางสรรคผลงาน โดยการจัดสถานการณกําหนดประเด็นปญหากระตุนนักเรียน หรือ

มอบหมายงานใหนักเรียนไดนําความรูไปใชในการแกปญหา  

  ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดใชการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ7E 

ประกอบดวย 7 ข้ันตอน ดังนี้ 1) ข้ันตรวจสอบความรูเดิม 2) ข้ันสรางความสนใจ 3) ข้ันสํารวจและ

คนหา 4) ข้ันอธิบายและลงขอสรุป 5) ข้ันขยายความรู 6) ข้ันประเมินผล และ 7) ข้ันนําความรูไปใช 

 2.4 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรู

แบบ 7E 

  บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E 

นับเปนสิ่งสําคัญ เนื่องจากเปนการจัดการเรียนรูท่ีเนนใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติและเรียนรูเพ่ือคนพบ

องคความรูดวยตนเอง ซ่ึงนักการศึกษาไดกลาวถึงบทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรูโดย

การสืบเสาะหาความรูแบบ 7E ไวดังนี้ 

  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2553, น. 221) ไดกลาวถึง

บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E วา ครูมีบทบาทตองทํา

หนาท่ีเปนผูใหการชวยเหลือหรือใหคําแนะนําแกนักเรียนเทานั้นโดยไมใชผูใหคําตอบ เม่ือนักเรียนมี

ขอขัดของตอนใดครูจะหาวิธีตอบคําถามนักเรียนในแนวท่ีกระตุนใหคิดและพยายามแนะนํานักเรียน

ไปสูขอสรุปท่ีถูกตอง สวนบทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E 

นั้น ไดกําหนดไวชัดเจนวา นักเรียนเปนผูมีสวนรวมในการคนหาความรูอยางมาก ความรูมิใชมาจาก
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ครูท้ังหมด ท่ีมาจากครูเปนเพียงสวนนอยหรือเปนสวนประกอบเทานั้น บทบาทนักเรียนเปนผูสังเกต 

ทดลอง บันทึกขอมูล และสรุปความรู ซ่ึงทําใหนักเรียนไดคนพบความรูโดยอาศัยกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

  ศศิธร  เวียงวะลัย (2556, น. 158-160)  ไดกลาววา บทบาทของครูและนักเรียนใน

การจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E  ดังตารางท่ี 2.3 

 

ตารางท่ี 2.3  บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรูโดยการสบืเสาะหาความรูแบบ 7E 

 

ข้ันการเรียนรู บทบาทของคร ู บทบาทของนักเรียน 

1. ตรวจสอบความรู

เดิม (Elicit) 

- ตั้งคําถาม/กําหนดประเด็นปญหา  

- กระตุนใหนักเรียนไดแสดงความรูเดิม 

- ตรวจสอบความรูประสบการณเดิม

ของนักเรียน 

- เติมเต็มประสบการณเดิม 

- วางแผนการจัดการเรียนรู 

- ตอบคําถามตามความเขาใจ

ตนเองแสดงความคิดเห็นอยาง  

อิสระ 

- ครูกับนักเรียนอภิปราย 

รวมกันและนักเรียนกับนักเรียน 

 

2. เราความสนใจ 

(Engage) 

- สรางความสนใจ 

- กระตุนใหรวมกันคิด 

- ตั้งคําถามกระตุนใหคิด 

- สรางความกระหายใครรู 

- ยกตัวอยางประเด็นท่ีนาสนใจ 

- จัดสถานการณใหนักเรียนสนใจ 

- ดึงคําตอบท่ียังไมชัดเจนนัก มาคิด

และอภิปรายรวมกัน 

- ถามคําถามตามประเด็น 

- แสดงความสนใจในเหตุการณ 

- กระหายอยากรูคําตอบ 

- แสดงความคิดเห็นและนําเสนอ

ความคิด 

- นําเสนอประเด็น/สถานการณท่ี

สนใจ 

- อภิปรายประเด็นท่ีตองการทราบ 
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ตารางท่ี 2.3 (ตอ) 

 

ข้ันการเรียนรู บทบาทของคร ู บทบาทของนักเรียน 

3. สํารวจคนหา 

(Explore) 

- สงเสริมใหนักเรียนทํางานรวมกันใน

การสํารวจตรวจสอบ 

- ซักถามนักเรียนเพ่ือนําไปสูการสํารวจ

คนหา 

- สังเกตและรับฟงความคิดเห็นของ

นักเรียน 

- ใหขอเสนอแนะ คําปรึกษาแกนักเรียน 

- ใหกําลังใจและเสนอประเด็นท่ีชี้แนะ

แนวทางนําไปสูการสํารวจตรวจสอบ 

- สงเสริมใหนักเรียนไดสํารวจตรวจสอบ 

โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

- สงเสริมคุณธรรม จริยธรรมทาง

วิทยาศาสตร 

- สงเสริมและพัฒนาเจตคติทาง

วิทยาศาสตรแกนักเรียน 

- คิดอยางอิสระแตอยูในขอบเขต

ของกิจกรรมสํารวจตรวจสอบ 

- ทดสอบการคาดคะเนสมมติฐาน 

- คาดคะเนและตั้งสมมติฐานใหม 

- พยายามหาทางเลือกในการ

แกปญหาและอภิปรายทางเลือกกับ

คนอ่ืนๆ 

- บันทึกการสังเกตและใหขอคิดเห็น 

- ลงขอสรุปบนพ้ืนฐานของขอมูลท่ี

มีความนาเชื่อถือได 

- ใชทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรในการสํารวจ

ตรวจสอบ 

- เสริมสรางเจตคติทางวิทยาศาสตร 

- มีจรรยาบรรณของนักวิทยาศาสตร 

4.  อธิบายและลง

ขอสรุป (Explain) 

 

- สงเสริมใหนักเรียนไดคิดและแสดง

ความคิดเห็นอยางอิสระ 

- สงเสริมใหนักเรียนอธิบายความคิด

รวบยอดตามความเขาใจของตัวเอง 

- ใหนักเรียนแสดงหลักฐาน ใหเหตุผล

อยางเหมาะสม 

- ใหนักเรียนอธิบาย ใหคําจํากัดความ

และบงชี้ประเด็นท่ีสําคัญจาก

ปรากฏการณได 

- ใหนักเรียนใชประสบการณเดิมของ

ตนเปนพ้ืนฐานในการอธิบายความคิด

รวบยอด 

- อธิบายการแกปญหาหรือคําตอบท่ี

เปนไปได 

- รับฟงคําอธิบายของตนอ่ืนอยาง

สรางสรรค 

- คิดวิเคราะหวิจารณในประเด็นท่ี

เพ่ือนนําเสนอ 

- ถามคําถามอยางสรางสรรคเก่ียวกับ

สิ่งท่ีคนอ่ืนไดอธิบาย 

- รับฟงและพยายามทําความเขาใจ

เก่ียวกับสิ่งท่ีครูอธิบาย 

- อางอิงกิจกรรมท่ีไดปฏิบัติมา 

- ใหขอมูลท่ีไดจากการบันทึกการ

สังเกตประกอบคําอธิบาย 
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ตารางท่ี 2.3 (ตอ) 
 

ข้ันการเรียนรู บทบาทของคร ู บทบาทของนักเรียน 

5. ขยายความรู

(Elaborate) 

- สงเสริมใหนักเรียนไดนําความรูท่ีเรียนมาไป

ปรับประยุกตใชใหเกิดประโยชนอยาง

สรางสรรค 

- สงเสริมใหนักเรียนไดนําความรูท่ีเรียนมาไป

ปรับประยุกตใชหรือขยายความรูในสถานการ

ใหม 

- สงเสริมใหนักเรียนไดนําความรูท่ีเรียนมาไป

ปรับประยุกตใชตามบริบท 

- เปดโอกาสใหนักเรียนไดอธิบาย 

ความรูความเขาใจอยางหลากหลาย 

- ใหนักเรียนอางอิงขอมูลท่ีมีอยูพรอมท้ัง

แสดงหลักฐาน และถามคําถามเก่ียวกับสิ่งท่ี

นักเรียนไดเรียนรู 

- นําขอมูลท่ีไดจากการสํารวจตรวจสอบ

ไปปรับประยุกตใชในสถานการณใหมท่ี

คลายกับสถานการณเดิม 

- ใชขอมูลเดิมในการถามตามความมุง

หมายของการทดลอง 

- บันทึกการสังเกตขออธิบาย 

- ตรวจสอบความเขาใจตนเองดวยการ

อภิปรายขอคนพบกับ 

เพ่ือนๆ 

6. ประเมินผล 

(Evuluate) 

- สังเกตนักเรียนในการนําความคิดรวบยอด

และทักษะใหมไปปรับใช 

- ประเมินความรูและทักษะนักเรียน 

- หาหลักฐานท่ีแสดงวานักเรียนไดเปลี่ยน

ความคิดหรือพฤติกรรม 

- ใหนักเรียนประเมินตนเองเก่ียวกับ 

การเรียนรูและทักษะกระบวนการกลุม 

- ถามคําถามปลายเปดในประเด็นตางๆ หรือ

สถานการณท่ีกําหนดได 

- ตอบคําถามโดยอาศัยประจักษ

พยานหลักฐาน และคําอธิบายท่ียอมรับ

ได 

- แสดงความรูความเขาใจของตนเอง 

จากกิจกรรมสํารวจ ตรวจสอบ 

- เสนอแนะขอคําถามหรือประเด็นท่ี

เก่ียวของ เพ่ือสงเสริมใหมีการนํา

กระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใชใน

การสํารวจตรวจสอบตอไป 

7. นําความรูไปใช 

(Extend) 

- กระตุนใหนักเรียนตั้งขอคําถามตามประเด็น

ท่ีสอดคลองกับบริบท 

- กระตุนใหนักเรียนนําสิ่งท่ีไดเรียนรูไปปรับใช 

- แนะแนวทางในการนําความรูเดิมไปสราง

เปนองคความรูใหม 

- ปรับปรุงวิธีการจัดการเรียนการสอน 

- นําความรูท่ีไดไปปรับใชอยางเหมาะสม 

- ใชทักษะกระยวนการทางวิทยาศาสตร

ในการเชื่อมโยงเนื้อหาสาระไปสูการ

แกปญหา 

- มีคุณธรรม จริยธรรม ในการนําความรู

ไปปรับใชในชีวิตประจําวัน 
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 นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ (2560, น. 19-21) ไดกลาววา บทบาทของครูและเปาหมาย

นักเรียนในการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E ดังตารางท่ี 2.4 
 

ตารางท่ี 2.4 เปาหมายนักเรียนและบทบาทของครูในการจัดการเรียนรูโดยการสบืเสาะหาความรูแบบ 7E 
 

ข้ันตอนสําคัญ เปาหมาย บทบาทของคร ู

1. ทบทวนความรูเดิม 

 (Elicit) 

 กระตุนใหนักเรียนแสดงความรู

เดิมท่ีสามารถเชื่อมโยงไดกับความรู

ใหมท่ีตองการใหนักเรียนไดเรียนรู

วิธีตาง ๆ 

 จัดสถานการณใหนักเรียนไดแสดง

ความรู/ความเขาใจ ความรูเดิมท่ีเก่ียวของ

กับความรูใหมท่ีตองการสอน โดยการตั้ง

คําถามใหตอบ/กระตุนใหเลาเรื่องราว

ตางๆ ใหทําแบบทดสอบสั้น ๆ 

2. สรางความสนใจ 

(Engage) 

 กระตุนใหนักเรียนแสดงความ

สนใจ/สงสัย/อยากรูคําตอบของ

ขอมูลท่ีเปนความรูใหม ในข้ันนี้

นักเรียนจะตองระบุประเด็นของสิ่ง

ท่ีสนใจ/สงสัยได 

 จัดกิจกรรม/สรางสถานการณเพ่ือ

กระตุน ยั่วยุใหนักเรียนเกิดความอยากรู 

อยากเห็น กระตุนใหนักเรียนตั้งคําถาม 

โดยการสาธิต การทดลอง/นําเสนอขอมูล

ท่ีนาสงสัย/การนําเสนอขาวเหตุการณท่ีนา

สงสัย 

3. สํารวจและคนหา 

(Explore) 

 ใหนักเรียนไดทํางานในลักษณะ

ตางๆ เพ่ือไดคนพบคําตอบของสิ่ง

ท่ีสนใจ/สงสัย ท่ีระบุไวในข้ันสราง

ความสนใจ 

 อํานวยความสะดวก/ใหคําแนะนํา

สงเสริมใหนักเรียนตั้งสมมติฐานและวาง

แผนการทดลอง/สืบคนและรวบรวมขอมูล 

เพ่ือสํารวจตรวจสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว 

4. อธิบายและลง

ขอสรุป (Explain) 

 ใหนักเรียนนําคําตอบท่ีเปน

ขอมูลจากการทํางานในข้ันสํารวจ

และคนหามาประมวล/สังเคราะห

เพ่ือตอบคําถามสิ่งท่ีสนใจ/สงสัย

ท่ีตั้งประเด็นไวในข้ัน 

สรางความสนใจ 

 สงเสริมใหนักเรียนนําขอมูลจากการ

สํารวจและคนหามาวิ เคราะหแนะนํา

วิธีการจัดกระทําขอมูลในรูปของตาราง 

กราฟแผนภาพ แสดงแนวโนม/แสดง

ความสัมพันธของขอมูล โดยตั้งคําถามนํา

ทางใหนักเรียนไดสรุปและอภิปรายผลการ

ทดลอง/ขอมูลท่ีไดจากการสืบคน อยางมี

เหตุผล กระตุนใหนักเรียนตรวจสอบความ

สอดคลองของผลการทดลองกับสมมติฐาน

ท่ีนักเรียนตั้งไว 
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ตารางท่ี 2.4 (ตอ) 
 

ข้ันตอนสําคัญ เปาหมาย บทบาทของคร ู

5. ขยายความรู

(Elaborate) 

 ใหนักเรียนไดศึกษาขอมูลใหม

เพ่ิมเติมจากหลักฐาน ความรูท่ีได

คนพบ เปนความรูท่ีตอเนื่องกันทําให

นักเรียนเกิดการเรียนรูประเด็นเดิม

แตมีขอบเขตกวางขวางมากข้ึนหรือ

ตรวจสอบความรูเดิมใหมีความ

ชัดเจน สมบูรณมากข้ึน 

 จัดสถานการณ เพ่ื อกระตุ นและ

อํานวยความสะดวกใหนั กเรียนได

ตรวจสอบ/เพ่ิมเติมความสมบูรณ /

ขยายกรอบความคิดของความรูท่ีสราง

ข้ึ น โดย1) ตั้ งประเด็ น ให นั ก เรี ยน

อภิปราย แสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติม

เก่ียวกับความรูใหมท่ีนักเรียนนําเสนอ

ไวหรือ 2) ซักถามใหนักเรียนเกิดความ

ชัดเจนหรือกระจางในความรู/ขอคนพบ

ท่ี นั กเรี ยนนํ าเสนอไว  หรื อ 3) ตั้ ง

คําถาม/ประเด็นใหนักเรียนไดเชื่อมโยง

ความรูใหม ท่ีสรางข้ึนกับความรู เดิม 

หรือ 4) กระตุนใหเกิดขอสงสัยใหมใน

เรื่องท่ีตอเนื่องกับความรู ท่ีไดคนพบ 

และเปดโอกาสใหทําการสํารวจและ

คนหาและอธิบายลงขอสรุปใหมอีกรอบ 

6.ประเมินผล

(Evaluate) 

 ใหนักเรียนไดประเมินผลการ

เรียนรูของตนเองและกระบวนการท่ี

ทําใหเกิดการเรียนรู 

 จัดสถานการณเพ่ือกระตุนใหนักเรียน

ไดประเมินจุดเดน จุดดอย ใน

กระบวนการสืบเสาะหาความรูของตนเอง

โดย 

1) ใหนักเรียนตรวจสอบความรูของ

ตนเองกับนักเรยีนคนอ่ืน ๆ หรือ 

2) ใหนักเรียนพูดถึงวิธีการสืบเสาะหา

ความรูของตนเองหรือ 

3)  ให นั ก เรี ย น นํ า ค ว า ม รู ห รื อ

แบบจําลองหรือแบบแผนผังความรูไป

อธิบายหรือประยุกตใชกับเหตุการณ

หรือเรื่องอ่ืน ๆ 
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ตารางท่ี 2.4 (ตอ) 
 

ข้ันตอนสําคัญ เปาหมาย บทบาทของคร ู

7.ประยุกตใชความรู 

(Extend) 

 ใหนักเรียนนําความรูท่ีไดจากการ

คนพบไปใชแกปญหาหรือสรางสรรค

ผลงาน 

 จัดสถานการณเพ่ือกระตุนให

นักเรียนนําความรูไปประยุกตใชใน

สถานการณใหมโดย 1) กําหนด

ประเด็นปญหาใหนักเรียนนําความรูไป

ใชในการแกปญหา 

  2) กําหนดงานใหนักเรียนไดใชความรู

ในการคิดสรางสรรคผลงานท่ีนําไปใช

ประโยชนไดในลักษณะตางๆ ท่ี

หลากหลาย 

 

 จากท่ีกลาวมาขางตนเก่ียวกับบทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรูโดยการสืบ

เสาะหาความรูแบบ 7E สรุปไดวา การสืบเสาะหาความรูแบบ 7E ซ่ึงเปนรูปแบบของการจัดการ

เรียนรูท่ีมีเปาหมายเพ่ือใหความสําคัญกับการตรวจสอบความรูเดิมและการนําความรูไปประยุกตใชใน

ชีวิตประจําวัน ซ่ึงมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งในการเรียนรูของนักเรียน โดยครูมีบทบาทหนาท่ี

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมกับความรูความสามารถของนักเรียน  สรางความสนใจ 

กระตุนการเรียนรูใหกับนักเรียน อํานวยความสะดวกในการทํากิจกรรม และสงเสริมใหนักเรียนลงมือ

ปฏิบัติกิจกรรมดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนมีบทบาทในการใหความรวมมือใน

กิจกรรมการเรียนรู รวมแสดงความคิด ตอบคําถาม สํารวจตรวจสอบสมติฐานดวยกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร อภิปรายผลจากขอมูล  รวมแลกเปลี่ยนเรียนรู ลงขอสรุปขอมูลท่ีไดจากการสํารวจ

ตรวจสอบ พรอมท้ังนําความรูไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

 

3. การจัดการเรียนการสอนโดยใชผังกราฟก 

 

 3.1 ความหมายของผังกราฟก 

  ทิศนา  แขมมณี (2550, น. 388) กลาววา ผังกราฟกเปนแผนผังทางความคิดซ่ึง

ประกอบไปดวยความคิดหรือขอมูลสําคัญๆ ท่ีเชื่อมโยงกันอยูในรูปแบบตางๆ ซ่ึงทําใหเห็นโครงสราง

ของความรูหรือเนื้อหาสาระนั้นๆ การใชผังกราฟกเปนทักษะท่ีนักเรียนสามารถนําไปใชในการเรียนรู

เนื้อหาสาระตางๆ จํานวนมาก เพ่ือชวยใหเกิดความเขาใจในเนื้อหาสาระนั้นไดงายข้ึน เร็วข้ึน และ
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จดจําไดนาน โดยเฉพาะอยางยิ่งหากเนื้อหาสาระหรือขอมูลตางๆ ท่ีนักเรียนประมวลมานั้นอยูใน

ลักษณะกระจัดกระจาย ผังกราฟกเปนเครื่องมือท่ีชวยใหนักเรียนจัดขอมูลเหลานั้นใหเปนระบบ

ระเบียบ อยูในรูปแบบท่ีอธิบายใหเขาใจและจดจําไดงาย นอกจากใชในการประมวลความรูหรือ

จัดระบบความรูดังกลาวแลว ในหลายกรณีท่ีนักเรียนมีความคิดริเริ่มหรือสรางความคิดข้ึน ผังกราฟก

ยังเปนเครื่องมือทางการคิดท่ีดี เนื่องจากการสรางความคิด ท่ีมีลักษณะเปนนามธรรมอยูในสมอง 

จําเปนตองมีการแสดงออกมาใหเห็นในรูปธรรม ผังกราฟกเปนรูปแบบของการแสดงออกของความคิด

ท่ีสามารถมองเห็นและอธิบายไดอยางเปนระบบชัดเจน และประหยัดเวลาดวย 

  ประพันธศิริ  สุเสารัจ (2551, น. 248) กลาวา ผังกราฟกหรือแผนผังรูปภาพท่ีแสดง

ความคิดเห็นหรือขอมูลสําคัญ ๆ ท่ีเชื่อมโยงกันอยางเปนระบบระเบียบในรูปแบบตาง ๆ กัน เปน

เครื่องมือท่ีชวยใหนักเรียนสามารถนําเอาขอมูลท่ีอยูอยางกระจัดกระจายจํานวนมากมาจัดระบบ

ระเบียบ สามารถอธิบายใหเกิดความเขาใจและจดจําความรู เนื้อหาสาระนั้นๆ ไดงายและยาวนาน 

เนื่องจากมีความเชื่อวาคนเราจะสามารถจดจําสิ่งตางๆ ท่ีเปนรูปภาพไดดีกวาตัวหนังสือ ดังนั้น ผัง

กราฟกจึงเปนการประมวลความคิดท่ีเปนนามธรรมใหเปนรูปธรรมท่ีสามารถมองเห็นได และอธิบาย

ไดงาย รวมท้ังกระตุนใหนักเรียนไดคิด และเกิดความคิดไดเปนอยางดี 

  นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ (2557, น. 9-24) กลาววา การเขียนผังกราฟกเปนวิธีการท่ี

ชวยใหนักเรียนจัดระบบขอมูลความรูเม่ือไดรับประสบการณใหม โดยการนําความรูใหมเชื่อมโยงกับ

ความรูเดิมในกระบวนการทางสมอง โดยนักเรียนเขียนขอมูลท่ีรูและเขาใจออกมาเปนแผนผัง แสดงให

เห็นความสัมพันธเชื่อมโยงตาง ๆ และอธิบายถึงความสัมพันธแหลานั้นเปนขอมูลท่ียืนยันความเขาใจ

และสามารถตรวจสอบได 

  จากขอความท่ีกลาวขางตนพอสรุปไดวา ผังกราฟกเปนแผนผังทางความคิดของ

เรื่องราวหรือขอมูลสําคัญๆ ท่ีเชื่อมโยงกันอยางเปนระบบระเบียบในรูปแบบตางๆ กัน โดยใชเสน คํา 

สี เครื่องหมาย รูปทรงเรขาคณิต และภาพ แสดงความหมายและเชื่อมโยงของความคิดหรือสาระนั้น 

ๆ  ซ่ึงเปนการนําเอาขอมูลท่ีอยูอยางกระจัดกระจายมาจัดระบบระเบียบใหม เพ่ืออธิบายใหเกิดความ

เขาใจและจดจําความรู เนื้อหาสาระนั้นๆ ไดงายยิ่งข้ึน ดังนั้น ผังกราฟกจึงเปนการประมวลความคิดท่ี

เปนนามธรรมใหเปนรูปธรรมท่ีสามารถมองเห็นได และอธิบายไดงาย รวมท้ังกระตุนใหนักเรียนพัฒนา

ทักษะกระบวนการไดเปนอยางดี 

 3.2 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการใชผังกราฟกในการจัดการเรียนรู 

  ชัยวัฒน  สุทธิรัตน (2553, น. 191-193) กลาววา การเรียนการสอนโดยใชเทคนิค

ผังกราฟก มีรากฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมาย (Meaningful Learning Theory) 

และการจัดเนื้อหาสาระกอนเรียน (Advance Organizer) เพ่ือสงเสริมการเรียนรูอยางมีความหมาย
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ของอองซูเบล Ausubel (1968) ซ่ึงตอมาหลังจากป 1968 จนมาถึงประมาณป 1975 ไดเกิดแผนภาพใน

รูปแบบตางๆ ข้ึนมากกวา 20 ชนิด แลวเรียกชื่อใหมวา ผังกราฟก (Graphic Organizer) 

  ทิศนา  แขมมณี (2550, น. 388) กลาววา การใชผังกราฟกเปนเครื่องมือในการ

เรียนรูมีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรูของนักจิตวิทยาและนักการศึกษา 4 ประการ ดังนี้ 

  1. การแยกแยะขอมูลเพ่ือใหเห็นองคประกอบหลักท่ีเชื่อมโยงกันอยูอยางชัดเจน

สามารถชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูมโนทัศนไดงายข้ึนตามแนวคิดของโนแวค และโกวิน 

  2. หากสมองมีการจัดโครงสรางความรูไวอยางเปนระบบ ระเบียบจะชวยเรียก

ความรูเดิมท่ีอยูในโครงสรางทางปญญาออกมาใชเชื่อมโยงกับความรูใหมไดงายข้ึน ตามแนวคิดของ

อองซูเบล 

  3. ผังกราฟกท่ีแสดงใหเห็นถึงองคประกอบหลักของเรื่องมีลักษณะเปนภาพซ่ึงงาย

ตอการท่ีสมองจะจดจํามากกวาขอความท่ีติดตอกันยาวยืด ตามแนวคิดของวีกอสก้ี 

  4. การใชผังกราฟกซ่ึงมีลักษณะท้ังภาพ และขอความสามารถชวยใหนักเรียนได

เรียนรูอยางตื่นตัว เนื่องจากนักเรียนจะตองมีท้ังการพูด ฟง อาน เขียน คิด จึงจะสามารถจัดทําผัง

กราฟกออกมาได เปนการชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย 

  คลอสไมเออร (Klausmeier, 1985, p. 105 อางถึงในทิศนา  แขมมณี 2550, น. 81) ได

กลาวถึงทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลขอมูลไววา การเรียนรูของมนุษยมีการทํางาน

เปนข้ันตอน คือ การขอมูล (Input) การเขารหัส (Encoding) และการสงออกขอมูล (Output) มีการ

ประมวลขอมูลโดยเริ่มจากสิ่งเราท่ีเขามาจะไดรับการบันทึกในความจําระยะสั้น การบันทึกความจํา

นั้นข้ึนอยูกับองคประกอบ 2 ประการ คือ การรูจัก (Recognition) และความใสใจ (Attention) ของ

บุคคลท่ีรับสิ่งเรา บุคคลจะเลือกรับสิ่งเราท่ีตนรูจักหรือมีความสนใจสิ่งเรานั้นจะไดนับบันทึกลงใน

ความจําระยะสั้น (Short-Term Memory) ซ่ึงจะดํารงอยูในระยะเวลาท่ีจํากัดมาก ในการทํางานท่ี

จําเปนตองเก็บขอมูลไวใชชั่วคราว อาจตองใชเทคนิคตาง ๆ ในการชวยจํา เชน การจัดกลุมคํา หรือ

การทองซํ้า ๆ กันหลายครั้ง ซ่ึงสามารถชวยใหจดจําสิ่งนั้นไวใชงาน การเก็บขอมูลไวใชในภายหลัง 

สามารถทําไดโดยขอมูลนั้นจําเปนตองไดรับการประมวล และเปลี่ยนรูปโดยการเขารหัส (Encoding) 

เพ่ือนําไปเก็บไวในความจําระยะยาว (Long-Term Memory) ซ่ึงอาจตองใชเทคนิคตาง ๆ เขาชวย 

เชน การทองจําซํ้าหลาย ๆ ครั้ง หรือการทําขอมูลใหมีความหมายกับตนเอง โดยการสัมพันธสิ่งท่ี

เรียนรูใหมกับสิ่งเกาท่ีเคยเรียนรูมากอน ซ่ึงเรียกวา กระบวนการขยายความคิด (Elaborative 

Operation Process) 

  ชาตินี  ศิริพงษไทย (2555) กลาวถึงทฤษฎีของออซูเบลวา เปนทฤษฎีท่ีหาหลักการ

อธิบายการเรียนรูท่ีเนนการเชื่อมโยงความรูกับความรูเดิมท่ีอยูในสมองของนักเรียนในโครงสราง

สติปญญ า (cognitive structure) เรียกทฤษฏีนี้ ว า “ทฤษฏี การเรียนรูอย างมีความหมาย 
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(meaningful verbal learning)” โดยนิยามวา “เปนการเรียนท่ีนักเรียนไดรับมาจากการท่ีครู 

อธิบายสิ่งท่ีจะตองเรียนรูใหทราบและนักเรียนรับฟงดวยความเขาใจ โดยนักเรียนเห็นความสัมพันธ

ของสิ่งท่ีเรียนรูกับโครงสรางภาพรวมท่ีไดเก็บไวในความทรงจํา และจะสามารถนํามาใชในอนาคต 16” 

สอดคลองกับออซูเบล ท่ีกลาววา ในสมองของมนุษยมีการจัดความรูตางๆ ท่ีไดเรียนรูอยางมี

ระบบ “โครงสรางทางปญญา” ซ่ึงมีการจัดลําดับความสัมพันธเชื่อมโยงจากความคิดรวบยอด 

(concept) ท่ีกวางและครอบคลุมลงมาจนถึงความคิดรวบยอดยอยๆ ท่ีมีความเฉพาะเจาะจง ดังนั้น

การเรียนรูท่ีจะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงควรจะตองเปนการเรียนรูอยางมีความหมายท่ีนักเรียน

สามารถนําการเรียนรูใหมเขาไปเชื่อมโยงกับความรูเดิมหรือความคิดรวบยอดท่ีมีอยูแลว และยังได

กลาวถึงแนวคิดของออซูเบล ท่ีวา แนวคิดเก่ียวกับการจัดการลวงหนานี้มีความสําคัญมากเพราะเปน

วิธีการสรางการเชื่อมชองวางระหวางความรูท่ีนักเรียนไดรูแลว (ความรูเดิม) กับความรูใหมท่ีไดรับ ครู

ควรจะใชเทคนิค การจัดการลวงหนา ชวยนักเรียนในการเรียนรูท้ังประเภทการรับอยางมีความหมาย

และการคนพบอยางมีความหมาย เนื่องดวยทฤษฏีเนนความสําคัญของการเรียนรูอยางมีความเขาใจ

และมีความหมาย การเรียนรูเกิดข้ึนเม่ือนักเรียนไดเรียนรวมหรือเชื่อมโยง (subsume) สิ่งท่ีเรียนรูใหม 

ดวยโครงสรางทางสติปญญากับความรูเดิมท่ีอยูในสมองของนักเรียนมี อยูแลว ทฤษฎีของออซูเบล

บางครั้งจึงเรียกวา “ทฤษฏีเชื่อมโยงความรู (subsumption theory)” 

  ตอมาทฤษฏีของออซูเบลถูกพัฒนาจนกลายเปนสื่อทางการเรียนการสอนท่ีเรียกวา 

“โครงสรางภาพรวม (presenting first or structure overview)” ตอมาไดรับความนิยมเรียกเปน 

“ผังกราฟก (graphic organizer)” หรือ GO ซ่ึงไดรับความนิยมในการใชเปนเครื่องมือจัดการ

กิจกรรมการเรียนรู โจเซฟ โนวัค (Joseph Donald Novak) ไดพัฒนารูปแบบจนกลายเปน “ผัง

ความคิดรวบยอด (concept mapping)” ซ่ึงทําใหการเรียนการสอนดวยผังกราฟกไดรับความนิยม

อยางมาก ซ่ึงในแวดวงการศึกษาในปจจุบันผังกราฟกจึงคือ เครื่องมือชวยแสดงความคิดใหออกมาเปน

รูปธรรมในลักษณะของภาพ โดยสื่อใหเห็นถึงความสัมพันธเก่ียวเนื่องกันของเนื้อหาหรือขอมูลท่ีไดรับ 

ซ่ึงผังกราฟกมีหลายรูปแบบ ผูใชสามารถเลือกใชหรือสรางข้ึนเองไดตามความสะดวกและเหมาะสม

กับการใชงาน ซ่ึงในปจจุบันก็มีผูท่ีมีชื่อเสียงข้ึนมาจากการสรางผังกราฟกข้ึนมาชวยในการคิดในเรื่อง

ตางๆ เชน โทนี บูซาน (Tony Buzan) โจเซฟ โนวัค (Joseph D. Novak) เปนตน 

  จากท่ีกลาวมาขางตนสรุปไดวา การจัดใชผังกราฟกในการจัดการเรียนรูเปนการ

จัดการเรียนรูท่ีพัฒนามาจากทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล ท่ีมีการจัดลําดับ

ความสัมพันธเชื่อมโยงจากความคิดรวบยอดท่ีกวางและครอบคุลมมาถึงความคิดรวบยอดยอย ๆ ได

พัฒนามาจนกลายเปนการสื่อทางการเรียนการสอนท่ีเรียกวา โครงสรางภาพรวม ซ่ึงตอมานิยม

เรียกวา ผังกราฟก ทําใหการจัดการเรียนรูดวยผังกราฟกไดรับความนิยมในวงการศึกษา ซ่ึงเปน

เครื่องมือท่ีชวยแสดงออกทางความคิดออกมาเปนรูปธรรมสื่อถึงความเก่ียวเนื่องสัมพันธกัน ซ่ึงผัง
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กราฟกมีหลายรูปแบบ เชน ผังมโนทัศน ผังวัฏจักร ผังใยแมงมุม  ผังกางปลา และ ผังเวนน เปนตน 

แลวแตนักเรียนเลือกใชตามความเหมาะสมของการจัดกระทําขอมูล 

 3.3 ประเภทของผังกราฟก 

  ผังกราฟกแตละแบบมีวัตถุประสงคของการนําเสนอขอความรูแตกตางกันไป ซ่ึงมี

นักการศึกษาหลายทานไดเสนอแบบตาง ๆ ของผังกราฟก ดังนี้ 

  คลารก (Clark , 1990, pp. 64-108 อางถึงในชัยวัฒน  สุทธิรัตน 2553, น. 193) ได

นําเสนอรูปแบบของผังกราฟกเปนกระบวนการคิด 2 แบบ คือ การคิดแบบอุปนัย (Inductive 

Thinking) ท่ี เปนการคิดจากสวนยอยเขาสูมโนทัศน ท่ี เปนหลักการ และการคิดแบบนิรนัย 

(Deductive Thinking) ท่ีเปนการคิดจากหลักการลงสูสิ่งท่ีเฉพาะเจาะจง ผังกราฟกท่ีนําเสนอแตละ

รูปแบบมีจุดมุงหมาย ลักษณะรูปราง และลักษณะของเนื้อหาท่ีแตกตางกัน ดังนี้ 

  1. การคิดแบบอุปนัย 

1.1 ผังกราฟกมีวัตถุประสงคเพ่ือการตรวจหาและการเจาะจงประเด็น ไดแก การ

เขียนอิสระ ไดอะแกรมใยแมงมุม เสนลําดับเหตุการณ หรือ เวลา และกราฟ 

1.2 ผังกราฟกท่ีมีวัตถุประสงคเพ่ือการจําแนก และการกําหนดมโนทัศน ไดแก 

ไดอะแกรมวงกลม และตารางสัมพันธ 

  2. การคิดแบบนิรนัย  

2.1 ผังกราฟกท่ีมีวัตถุประสงคเพ่ือการเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางมโนทัศน 

ไดแก แผนผังมโนทัศน  

2.2 ผังกราฟกท่ีมีวัตถุประสงคเพ่ือแสดงความสัมพันธของสาเหตุและผลท่ีเกิดข้ึน 

ไดแก ผังแสดงความเชื่อมโยงของเหตุและผล 

2.3 ผังกราฟกท่ีมีวัตถุประสงคเพ่ือการวางแผนแกปญหา ไดแก กรอบปญหาและ

การแกไขปญหา     

  เดวิด ไฮเยอเล (David Hyerle, 1996 ,2000 อางถึงในบรรจง  อมรชีวิน 2554, น. 

206-212) ไดกลาววา ผังกราฟกเปนเทคนิคการใชประกอบเปนเครื่องมือการคิด โดยใชเครื่องมือท่ี

เปนรูปภาพ (Graphic) จําทําใหกระบวนการคิดและการเรียนรูปรับปรุงไดดีข้ึน โดยสามารถจับกลุม

ภาพเชื่อมโยงกับการคิดไดเปน 8 รูปแบบ คือ แบบท่ีเปนวงกลม แบบท่ีเปนฟอง แบบฟองคู แบบตนไม 

แบบเชื่อมโยง  การไลเรียง การไลเรียงพหุ และการเชื่อมตอ ซ่ึงพิจารณาไดจากแผนภาพและ

คําอธิบายได ดังนี้ 
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ตารางท่ี 2.5 รูปแบบผังกราฟกของ เดวิด ไฮเยอเล โดยการจัดกลุมภาพเชื่อมโยงกับการคิด 

 

รูปแบบผังกราฟก กระบวนการคิด หลักการ 

แบบวงกลม 

 

 

 

 

การนิยามในบริบทตาง ๆ วงกลมในสุดเปนความคิดหลัก สวน

วงกลมนอกเปนการขยายความคิด

หลักของวงกลมใน เชน ครเูขียน 

“โลกรอน” ในวงกลมใน แลวให

นักเรียนคิดวาการกระทําใดบางท่ี

สงผลใหเกิดโลกรอน 

แบบฟอง 

 

 

 

 

 

อธิบายในเชิงคุณภาพ เปนการอธิบายสิ่งตาง ๆ เพ่ือใหเกิด

ความเขาใจในเรื่องใด เรื่องหนึ่ง เชน  

ใหนักเรียนบอกปจจัยท่ีผลตอการ

เจริญเติบโตของพืช เปนตน ชวยให

นักเรียนเกิดปญญาและไมจําเปนตอง

ใชการเขียนมาก แตใชความคิดมาก 

แบบฟองคู 

 

 

 

 

 

การเปรียบเทียบและ

ความแตกตาง 

เปนเครื่องมือการคิดแบบเปรียบเทียบ

และความแตกตางในการแสดงความ

เหมือนและความแตกตางในคุณภาพ

ของสิ่งตาง ๆ โดยวางความเหมือนใน

สวนตรงกลาง สวนความแตกตางอยู

รอบนอก 

แบบตนไม 

 

 

 

 

 

 

 

การแยกแยะ เปนกระบวนการดานการคิดแบบ

แยกแยะและจัดเรียงใหม โดยการวาง

ลําดับความคิดลดหลั่นลงมาเหมือน

โครงสรางตนไมในลักษณะใหเห็น

ภาพรวม ความคิดหลัก และ

รายละเอียด เทคนิคนี้จะชวยนักเรียน

ใหเขาใจเนื้อหาท่ีเรียนโดยเห็นเปน

โครงสราง อานแลวแยกแยะจัด

หมวดหมูได 
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ตารางท่ี 2.5 (ตอ) 
 

รูปแบบผังกราฟก กระบวนการคิด หลักการ 

แบบเชื่อมโยง 

 

 

 

 

แยกสวน – ท้ังหมด เปนเทคนิคท่ีชวยใหเห็นความสัมพันธ

ระหวางสวนยอย กับสวนใหญ ใชกรณี

ท่ีมีความเปนรูปธรรมท่ีสามารถแยก

องคประกอบและสวนยอยออกมาได 

แบบไลเรียง 

 

 

 

 

สาเหตุและผล เปนผังการคิดท่ีแสดงถึงการไลเรียง

ของเหตุการณตามลําดับความสําคัญ 

โดยใชคําท่ีแสดงถึงลําดับ เชน หนึ่ง 

สอง หรือสุดทาย ผลเก่ียวเนื่องตอมา

หรือทายท่ีสุด 

แบบไลเรียงแบบพหุ 

 

 

 

 

ความเก่ียวเนื่อง เปนเทคนิคชวยคิดท่ีมีพลังมาก และ

แสดงถึงเรื่องของสาเหตุและผล โดยมี

เหตุการณอยูตรงกลาง เชน รถติดใน

กรุงเทพสงผลอะไรบาง ซ่ึงอีกดาน

หนึ่งระบุวาอะไรเปนสาเหตุ 

แบบเชื่อมตอ 

 

 

 

การวิเคราะห เปนเทคนิคใชแสดงความคลายคลึง

เปรียบเทียบกับการอุปมาอุปมัย จะ

ชวยในการแสดงความสัมพันธ

ระหวางสิ่งท่ีเปนรูปธรรมกับนามธรรม 
 

  ชาตินี  ศิริพงษไทย (2555) ไดกลาวถึงผังกราฟกวา เปนเครื่องมือหรือแผนภาพท่ีได

จากการนําขอมูลดิบ หรือจากแหลงตาง ๆ มาทําการจัดกระทําขอมูลและนําเสนอขอมูล โดยอาศัยทักษะ

การคิดตาง ๆ ในการจัดกระทําขอมูล ไดแก การคิดวิเคราะห การสังเกต เปรียบเทียบ จัดเรียงลําดับ จัด

ประเภท และการใชตัวเลข เพ่ือใหเกิดความจํา และความเขาใจในเนื้อหา โดยผังกราฟกท่ีนิยมใช

โดยท่ัวไปมีอยูจํานวนมาก ในท่ีนี้ไดเสนอผังกราฟกโดยแบงตามวัตถุประสงคของการนําเสนอขอมูล ดังนี้ 

  1. ผังกราฟกท่ีมีวัตถุประสงคของการนําเสนอขอมูลท่ีเปนมโนทัศน มีดังนี้ 

1.1 ผังความคิด เปนผังกราฟกท่ีแสดงความสัมพันธของสาระ หรือความคิดตาง ๆ 

ใหเห็นเปนโครงสรางในภาพรวม โดยใชตําแหนง ระยะหางจากจุดศูนยกลาง สี เครื่องหมาย รูปทรง

เรขาคณิต และภาพแสดงความหมายและเชื่อมโยงของความคิดหรือสาระนั้น ๆ 
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1.2 ผังมโนทัศน เปนผังกราฟกท่ีแสดงมโนทัศนหรือความคิดรวบยอดใหญไวตรง

กลาง และแสดงความสัมพันธระหวางมโนทัศนและมโนทัศนยอย ๆ เปนลําดับข้ันดวยเสนเชื่อมโยง 

  2. ผังกราฟกท่ีมีวัตถุประสงคของการนําเสนอขอมูลท่ีเปนการเปรียบเทียบ มีดังนี้ 

2.1 เวนนไดอะแกรม เปนผังกราฟกท่ีเปนผังวงกลม 2 วง หรือมากกวาท่ีมีสวน

หนึ่งซอนกันอยู เปนผังกราฟกท่ีเหมาะสําหรับการนําเสนอสิ่ง 2 สิ่ง ซ่ึงมีความเหมือนและความ

แตกตาง 

2.2 ทีชารต เปนผังกราฟกท่ีแสดงความแตกตางของสิ่งท่ีศึกษา 

2.3 แผนภูมิกง เปนแผนผังกราฟกท่ีแสดงการเปรียบเทียบขอมูล โดยเปนการ

แสดงสัดสวนของขอมูล 

2.4 แผนภูมิแทง เปนผังกราฟกท่ีแสดงใหเห็นและเขาใจความสัมพันธของตัวแปร

ตางๆ ไดชัดเจน  เปนการแสดงความสัมพันธระหวางตัวแปร 2 ตัว โดยตัวแปรนั้นมีคาไมตอเนื่อง 

2.5 ตารางเปรียบเทียบ เปนผังกราฟกท่ีเสนอขอมูลในรูปแบบตารางชวยใหเขาใจ

ไดงายเพราะจัดขอมูลไวเปนหมวดหมู ซ่ึงขอมูลท่ีเสนอนั้นอาจเปนการเปรียบเทียบความเหมือนกัน

หรือตางกันของขอมูล 

  3. ผังกราฟกท่ีมีวัตถุประสงคของการนําเสนอขอมูลท่ีเปนเหตุเปนผล มีดังนี้ 

3.1 ผังกางปลา เปนผังกราฟกท่ีนําเสนอขอมูลใหเปนถึงสามเหตุและผลของเรื่องใด

เรื่องหนึ่ง 

3.2 ผังใยแมงมุม เปนผังกราฟกท่ีใชแสดงมโนทัศนแบบหนึ่ง โดยแสดงความคิด

รวบยอดใหญไวตรงกลาง และเสนท่ีแยกออกจากความคิดรวบยอดใหญจะแสดงรายละเอียดของ

ความคิดนั้น 

  4. ผังกราฟกท่ีมีวัตถุประสงคของการนําเสนอขอมูลท่ีเปนการเรียงลําดับเหตุการณ 

หรือ ข้ันตอน มีดังนี ้

4.1 ผังเรียงลําดับ ใชแสดงลําดับข้ันตอนของสิ่งตางๆ หรือกระบวนการตาง ๆ 

4.2 ผังวัฎจักร เปนผังกราฟกท่ีแสดงลําดับข้ันตอนท่ีตอเนื่องกันเปนวงกลมหรือ

เปนวัฎจักร ท่ีไมแสดงจุดสิ้นสุดหรือจุดเริ่มตนท่ีแนนอน 

4.3 ผังเสนอปญหา และการแกปญหา เปนการแสดงใหเห็นถึงการแยกแยะ

ปญหาและพิจารณาแนวทางการแกปญหาและผลลัพธท่ีจะเกิดข้ึนหลากหลาย 

  5. ผังกราฟกท่ีมีวัตถุประสงคของการนําเสนอขอมูลท่ีเปนการจัดหมวดหมูและการ

แบงประเภท ไดแก ผังการจําแนกประเภทของขอมูล เปนผังกราฟกท่ีใชแสดงการจัดขอมูลตาง ๆ ที

ตองการศึกษาออกเปนหมวดหมู โดยจัดสิ่งท่ีมีสมบัติบางประการรวมกันใหอยูในกลุมเดียวกัน ซ่ึงใน

การจําแนกประเภทของสิ่งท่ีศึกษานั้นตองมีเกณฑท่ีใชในการจําแนกเสมอ 
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  ชนาธิป  พรกุล (2551, น. 28-30) ไดยกตัวอยางการเขียนผังกราฟกไว ดังนี้ 

  1. แบบจัดลําดับ (Hieararchical Organizer) ประกอบดวยมโนมติหลัก และลําดับ

ของมโนมติรอง เชน การนําเสนอขอมูลในการใชประโยชนของสิ่งแวดลอมเปนมโนมติหลักในหัวขอ 

สัตว พืช หินและดิน น้ํา เปนมโนมติรอง ดังภาพท่ี 2.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.1 ตัวอยางการเขียนผังกราฟกแบบจัดลําดับ 
 

  2. แบบแสดงมโนมติ (Conceptual Organizer) ประกอบดวยแนวคิดหลักซ่ึงอาจ

เปนประเภท/ลําดับชั้นและขอมูลสนับสนุน เชน การนําเสนอขอมูลเก่ียวกับพืชเปนมโนมติหลัก โดยมี 

ประเภท ประโยชน สวนประกอบ และการขยายพันธุเปนมโนมติรอง และมีขอมูลอ่ืน ๆ สนับสนุนมโน

มติรองแตละหัวขอ ดังภาพท่ี 2.2 

การใชประโยชนจากสิ่งแวดลอม 

สัตว พืช หินและดิน นํ้า 

เน้ือทําอาหาร ไมทําฟน ทําหัวธนู ดื่ม 

กระดูกทํา

เครื่องใช 

นํ้าเลี้ยง  

ทํานํ้าหวาน 

ทําเครื่อง 

บดอาหาร 

อาบ 

ขนทําเสื้อ  

ผาหม 

ลําตน 

ทําเสาบาน 

ทําอิฐ ประกอบอาหาร 

เอ็นทําดาย สีพืชใชยอมผา ปลูกตนไม ลาง 
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ภาพท่ี 2.2  ตัวอยางการเขียนผังกราฟกแบบแสดงมโนมติ 

  3. แบบเรียงลําดับ (Sequential Organizer) เปนการจัดเรียงลําดับเหตุการณท่ี

เกิดข้ึน มีจุดเริ่มตนและจุดจบท่ีแนนอน เชน การนําเสนอขอมูลเก่ียวกับกระบวนการสังเคราะหดวย

แสง โดยเรียบเรียงจากจุดเริ่มตน คือ การไดรับพลังงานจากดวงอาทิตย มาถึงการเจริญเติบโตของพืช 

และการมีชีวิตอยูของพืชเปนลําดับสุดทาย ดังภาพท่ี 2.3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   ภาพท่ี 2.3 ตัวอยางการเขียนผังกราฟกแบบเรียงลําดับ 

 

ทําให 

กระบวนการสังเคราะหดวยแสง 

พืชเจริญเติบโต พืชมีชีวิตอยูได 

ใบดูดแสงจากดวงอาทิตย 

นํามาเปลี่ยนนํ้าและแกสคารบอนไดออกไซดเปนนํ้าตาล 

นําไปเลี้ยงสวนตาง ๆ ของพืช 

พืช 

ท่ีอยูอาศัย 

ยารักษาโรค 

เครื่องนุงหม 

อาหาร 

ประโยชน 

ไมมดีอก 
มีดอก 

ประเภท 

สวนประกอบ 

ผล 
ราก 

ลําตน 
ใบ 

ดอก 

การขยายพันธุ 

ใชเพศ 

ไมใชเพศ 
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  4. แบบวงจร (Cyclical Organizer) ประกอบดวยชุดเหตุการณท่ีเปนกระบวนการ

ตอเนื่องเปนวงจร หรือวงกลม ในวงจรไมมีจุดเริ่มตนหรือจุดจบ ซ่ึงสามารถเขียนไดหลายรูปแบบ เชน 

วัฏจักรของน้ํา และ วงจรชีวิตของกบ ดังภาพท่ี 2.4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.4 ตัวอยางการเขียนผังกราฟกแบบวงจร 

 

  5. แบบวงกลมเปรียบเทียบ (Venn Diagram) เปนการเปรียบเทียบความเหมือน

และความแตกตางของขอมูล 2 ชุด เชน การนําเสนอขอมูลแสดงการเปรียบเทียบโครงสรางของเซลล

พืช กับ เซลลสัตว ดังภาพท่ี 2.5  

 

           เซลลพืช                           เซลลสัตว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

 

ภาพท่ี 2.5 ตัวอยางการเขียนผังกราฟกแบบวงกลมเปรียบเทียบ 

วัฏจักรของน้ํา 

วงจรชีวิตของกบ 

ความแตกตาง 

- รูปรางคอนขางเหลี่ยม 

- มีผนังเซลล 

- มีคลอโรพลาสต 

- แวคิวโอลมีขนาดใหญ    

- นิวเคลียสอยูดานขาง 

         ความแตกตาง 

        - รูปรางคอนขางกลม 

        - มีเซนตริโอล 

                  - แวคิวโอลมีขนาดเล็ก 

       - นิวเคลียสอยูกลางเซลล 

         

  

      ความเหมือน 

   - มีเยื่อหุมเซลล 

   - มีไซโทพลาซึม   

   - มีไมโทคอนเดรยี 

   - มีไรโบโซม 
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  6. แบบเหตุและผล ( Cause-Effect) เปนการแสดงขอมูลท่ีเปนเหตุและผล บางครั้ง

เรียกวาแผนภูมิกางปลา เชน การนําเสนอขอมูลท่ีเปนเหตุและเปนผลของการเกิดภาวะโลกรอน ดัง

ภาพท่ี 2.6 

 

ไฟไหมปา      เผาขยะ         การปลอยแกสจากสตัว 

 

โรงงานอุตสาหกรรม              การปลอยสาร CFC 

 

 

ภาพท่ี 2.6 ตัวอยางการเขียนผังกราฟกแบบเหตุและผล 
 

  จากการนําเสนอรูปแบบผังกราฟกของนักวิชาการขางตนพอสรุปไดวา ผังกราฟกมี

หลายรูปแบบ แตละแบบมีวัตถุประสงคของการนําเสนอขอมูลและความรูแตกตางกันไป ซ่ึงสําหรับ

การวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยนําเสนอรูปแบบของผังกราฟก จํานวน 6 ประเภท ไดแก ผังความคิด ผังใยแมง

มุม ผังมโนทัศน ผังทีชารต ผังเรียงลําดับ และ และผังวัฏจักร เพ่ือใหนักเรียนเลือกใชผังกราฟกตาม

ความเหมาะสมของเนื้อหาสาระ หรือขอมูลท่ีไดจากการเรียนรู 

 3.4 ประโยชนของการใชผังกราฟกในการจัดการเรียนรู 

  วัฒนาพร  ระงับทุกข (2545, น. 96) ไดกลาวถึงประโยชนของการใหนักเรียนใชผัง

กราฟกในการนําเสนอขอมูลวาเปนการพัฒนาทักษะการคิดข้ันสูง ชวยใหนักเรียนเขาใจสิ่งท่ีเรียนรูไดดี

ยิ่งข้ึน นักเรียนสามารถจดจําขอมูลได เปนความจําท่ีคงทน และนักเรียนไดพัฒนาสติปญญาหลาย ๆ 

ดาน เชน ดานภาษา ดานความคิด การคํานวณ และดานมิติสัมพันธ 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2548, น. 51) กลาวไววา การใชผังกราฟกสรางองคความรู

เปนประโยชนสําหรับนักเรียนอยางมาก เนื่องจากชวยใหนักเรียนมองเห็นและสนใจมโนทัศนหลัก บูรณา

การขอมูลหรือประสบการณเดิมกับขอมูลใหม สงเสริมการพัฒนามโนทัศน การอาน การเขียน การพูด 

และการคิด รวมถึงการสงเสริมการอภิปราย ใชภาษาในการตีความ เชื่อมโยง วิเคราะห พยากรณ 

แกปญหา สรุปลงความคิดเห็น หากครูจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใหนักเรียนชวยกันสรางผังกราฟกก็จะ

เปนการชวยพัฒนาปฏิสัมพันธทางสังคมของนักเรียนได 

  พิมพันธ  เดชะคุปต และพเยาว  ยินดีสุข (2548, น. 67-71) กลาวถึงประโยชนการ

ใชผังกราฟกในการจัดการเรียนรูวา ผังกราฟกนิยมใชเพ่ือนําเสนอขอมูลท่ีไดจากการรวบรวมอยางเปน

ระบบ มีความเขาใจงาย กระชับ กะทัดรัด ชัดเจน ผังกราฟกไดมาจากการนําขอมูลดิบหรือความรูจาก

แหลงตาง ๆ มาทําการจัดกระทําขอมูล ซ่ึงในการจัดกระทําขอมูลตองใชทักษะการคิด เชน การสังเกต 

การเปรียบเทียบ การแยกแยะ การจัดประเภท การเรียงลําดับ การใชตัวเลข เชน คาความถ่ี คาเฉลี่ย 

ภาวะโลกรอน 

การเผาไหมใน

การจราจร 
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และการสรุป เปนตน จากนั้นจึงมีการเลือกแบบผังกราฟกเพ่ือนําเสนอขอมูลท่ีจัดกระทําแลวตาม

เปาหมายหรือวัตถุประสงคท่ีผูนําเสนอตองการ ซ่ึงเปนการพัฒนาการคิดในระดับสูง ชวยใหนักเรียน

เขาใจสิ่งท่ีเรียนรูไดดียิ่งข้ึน นักเรียนสามารถจําสิ่งท่ีเรียนรูได ถือเปนความทรงจําแบบถาวร และชวย

ใหนักเรียนพัฒนาปญญาอยางหลากหลาย เชน ปญญาดานภาษา ปญญาดานความคิด/คณิตศาสตร 

และปญญาดานมิติสัมพันธ 

  ประพันธศิริ  สุเสารัจ (2551, น. 248) กลาววา เทคนิคการใชผังกราฟกเปนเทคนิค

การพัฒนาทักษะการคิดท่ีนิยมใชในการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาการคิด ซ่ึงมีการคนพบรูปแบบผัง

กราฟกหลากหลาย ครูสามารถนําไปใชในการจัดกรระบวนการจัดการเรียนรู หรือพัฒนาเปนกิจกรรม

การเรียนรูเพ่ือพัฒนาการคิดโดยตรงในหลักสูตรกิจกรรมพัฒนานักเรียน การใชผังกราฟกมีจุดประสงค

เพ่ือนําขอมูลท่ีมีอยูมากมายหรือกระจัดกระจายมาจัดใหเปนระบบระเบียบในรูปแบบท่ีสามารถ

อธิบายไดงาย และจดจําไดนาน ซ่ึงเปนการประมวลความรูท้ังหมดท่ีเปนนามธรรมใหกลายเปน

รูปธรรม ตลอดจนสามารถทําใหนักเรียนไดรับการกระตุนใหเกิดการคิดอ่ืน ๆ และแสดงความคิดตาง 

ๆ ออกมาไดอีกดวย ผลการวิจัยพบวา การใชผังกราฟกในกระบวนการเรียนรูสงผลใหนักเรียนเกิดผล

สัมฤทธิ์ คือ มีความสนใจในการเรียนและมีเจตคติท่ีดีตอการเรียน 

  วิทวัส  อินทมานนท (2554, น. 35) ไดกลาวถึงประโยชนจากการใชผังกราฟกใน

ดานตางๆ เชน เปนเครื่องมือท่ีชวยใหนักเรียนประมวลขอมูลความรูท่ีกระจัดกระจายใหเปนระเบียบ 

เขาใจงาย รวดเร็ว จดจําไดนานสงผลใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย จัดเปนเครื่องมือท่ีชวยใน

ดานการคิด เนื่องจากเปนการจัดกระทําขอมูลในสมองท่ีเปนนามธรรมออกมาเปนรูปธรรมท่ีสามารถ

มองเห็นและอธิบายไดอยางเปนระบบชัดเจน  อีกท้ังยังชวยในการกําหนดแนวทางการเรียนการสอน

อยางเปนระบบ ซ่ึงสงผลใหนักเรียนไดพัฒนาดานสติปญญาอยางหลากหลายเนื่องจากตองใชทักษะ

ทางปญญาหลายๆ ดานในการจะสรางผังกราฟกแบบหนึ่งๆ ได 

  จากขอความขางตนพอสรุปไดวา ผังกราฟกมีประโยชนตอการจัดการเรียนรูของ

นักเรียนเปนอยางดี เนื่องจากใชในการนําเสนอขอมูลท่ีไดจากการรวบรวมอยางเปนระบบ ชวยให

นักเรียนเขาใจสิ่งท่ีเรียนรูไดดียิ่งข้ึน เนื่องจากเปนการประมวลความรูท่ีเปนนามธรรมใหกลายเปน

รูปธรรม สามารถจดจําสิ่งท่ีเรียนรูไดดี เปนความทรงจําแบบถาวร นักเรียนไดรับการกระตุนใหเกิด

การคิดวิเคราะห พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และชวยพัฒนาปญญาอยางหลากหลาย  

 



45 

4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 

 

 4.1 ความหมายและของเขตของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

  4.1.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  เปนความสามารถทางสมองดานตางๆ 

ท่ีนักเรียนไดรับประสบการณท้ังทางตรงและทางออมจากการจัดการเรียนรู  ซ่ึงมีนักวัดผลการศึกษา

หลายทานไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรไว ดังนี้ 

สมพร  เชื้อพันธ (2547, น. 53) สรุปวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร  หมายถึง ความสามารถ ความสําเร็จและสมรรถภาพดานตางๆ ของนักเรียนท่ีไดจาก

การเรียนรูอันเปนผลมาจากการเรียนการสอน การฝกฝนหรือประสบการณของแตละบุคคลซ่ึง

สามารถวัดไดจากการทดสอบดวยวิธีการตางๆ 

พิมพพันธ เตชะคุปต และพเยาว ยินดีสุข (2548, น. 125) กลาววา ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตร  หมายถึง ขนาดของความสําเร็จท่ีไดจากกระบวนการจัดการเรียนรู

วิทยาศาสตร 

ภาณุเดช  หงษาวงศ (2548, น. 225) ไดกลาวถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตรวา “สวนท่ีสามารถประเมินโดยใชแบบทดสอบขอเขียนนั้น ไดแก ความรู ความเขาใจ การ

สืบเสาะหาความรูและการนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใช ” 

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2548, น. 5)  ไดกลาวถึงผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตรไววา เปนความรูและทักษะท่ีไดรับ กอใหเกิดการพัฒนามาจากการเรียนการ

สอน การฝกฝน และไดรับการอบรมสั่งสอน  โดยครูอาศัยเครื่องมือวัดผลชวยในการศึกษาวา  

นักเรียนมีความรูและทักษะมากนอยเพียงใด 

ปราณี  กองจินดา (2549, น. 42) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 

ความสามารถหรือผลสําเร็จท่ีไดรับจากกิจกรรมการเรียนการสอนเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและ

ประสบการณเรียนรูทางดานพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย และยังไดจําแนกผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนไวตามลักษณะของวัตถุประสงคของการเรียนการสอนท่ีแตกตางกัน 

กูด (good, 1973 อางถึงใน วัลภา  อาชีวปริสุทธิ, 2556, น. 36) ไดให

ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรวา การเขาถึงความรู (Knowledge Attaained) 

หรือการพัฒนาทักษะการเรียนรู ซ่ึงโดยปกติจะพิจารณาจากคะแนนท่ีกําหนด คะแนนจากงานท่ีครู

มอบหมายหรือพิจารณารวมกันท้ังสองอยาง 

จากขอความขางตนพอสรุปไดวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

หมายถึง ความรู ความสามารถและทักษะท่ีไดรับจากการเรียนรูดวยตนเองหรือการเรียนรูในชั้นเรียน
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โดยอาศัยความสามารถเฉพาะบุคคล  ซ่ึงสามารถวัดเปนคะแนนท่ีไดจากการทดสอบในบทเรียน อาจ

กลาวไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรถือเปนความสามารถในการรับรูของนักเรียนแตละคน 

ซ่ึงมีความแตกตางกันตามศักยภาพของนักเรียน และเปนผลท่ีเกิดจากกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีทํา

ใหนักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  

  4.1.2 ขอบเขตของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

ภพ  เลาหไพบูลย (2542, น. 239) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร เปนการวัดและประเมินผลการเรียนจากพฤติกรรมการเรียนท่ีพึงประสงคในวิชา

วิทยาศาสตร มี 5 ดาน ดังนี้ 

1) พฤติกรรมดานความรูความเขาใจ เปนพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนท้ัง

ในดานความสามารถในการจดจํา การอธิบาย และการใหเหตุผลเก่ียวกับขอเท็จจริง แนวความคิด 

กระบวนการและหลักการตางๆ  

2) พฤติกรรมดานการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร ซ่ึงเปนพฤติกรรม

การเรียนรูของนักเรียนในความสามารถดานการสังเกต การวัด การแกปญหา การตีความหมายขอมูล 

และการลงขอสรุป ตลอดจนความสามารถในการทดลอง 

3) พฤติกรรมดานการนําความรูและวิธีทางวิทยาศาสตรไปใช เปนพฤติกรรม

การเรียนรูของนักเรียนในดานความสามารถท่ีจะใชความรูและวิธีการทางวิทยาศาสตรเพ่ือแกปญหา

ในสถานการณใหม และปญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน 

4) พฤติกรรมดานเจตคติและความสนใจ เปนพฤติกรรมทางการเรียนรูของ

นักเรียนดานความรูสึกและอารมณ ซ่ึงมีขอบเขตกวางขวาง รวมถึงความสนใจใฝเรียนรู 

5) พฤติกรรมดานทักษะปฏิบัติการ เปนพฤติกรรมทางการเรียนรูของนักเรียน

ดานความสามารถในการลงมือปฏิบัติ 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2553, น. 11) ไดกลาว

ไววา ในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เพ่ือใหนักเรียนไดรับท้ังเนื้อหาความรูทาง

วิทยาศาสตรและกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร จะตองวัดผลท้ัง 2 สวน และเพ่ือความ

สะดวกในการประเมิน จึงไดทําการจําแนกพฤติกรรมในการวัดผลวานักเรียนไดเรียนรูไปมากนอยหรือ

ลึกซ้ึงเพียงใด ดวยการวัด 4 พฤติกรรม ดังนี้ 

1) ความรู-ความจํา หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการระลึกถึงสิ่งท่ี

เคยเรียนรูมา เก่ียวกับขอเท็จจริง ความคิดรวบยอด หลักการ กฎและทฤษฎี 

2) ความเขาใจ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการจําแนกความรู เม่ือ

ปรากฏการณอยูในรูปแบบใหม และการแปลความรูจากสัญลักษณหนึ่งไปสูสัญลักษณหนึ่ง 
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3) การนําความรูไปใช หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการนําความรู

และวิธีการตางๆ ทางวิทยาศาสตรไปใชในสถานการณใหม หรือแตกตางจากสิ่งท่ีเคยเรียนรูมา  

โดยเฉพาะอยางยิ่งในชีวิตประจําวัน 

4) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึงความสามารถของนักเรียนใน

การสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร โดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซ่ึงแบงออกเปน 2 

ประเภท คือ ทักษะกระบวนการข้ันพ้ืนฐาน และทักษะกระบวนการข้ันสูง 

พิมพพันธ  เดชะคุปต  และพเยาว  ยินดีสุข (2548, น. 125) ไดกลาวไววา 

การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรดานพุทธิพิสัย ตามหลักการของคลอปเฟอร (Klopfer) วัด

ไดจากพฤติกรรม 4 ดาน คือ ความรู ความเขาใจ กระบวนการทางวิทยาศาสตร และการนําวามรูและ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใช ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ 

1) พฤติกรรมดานความรู หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงวานักเรียนมีความจํา

เรื่องตางๆ ท่ีไดรับรูจากการคนควาดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ท้ังจากการอานหนังสือ  การ

ฟงคําบรรยาย  ความรูทางวิทยาศาสตรแบงออกเปน 9 ประเภท  ไดแก ความรูเก่ียวกับความจริง 

ความรูเก่ียวกับมโนมติหรือมโนทัศน ความรูเก่ียวกับหลักการและกฎวิทยาศาสตร ความรูเก่ียวกับ

ขอตกลง ความรูเก่ียวกับลําดับข้ันตอนของปรากฏการณตาง ๆ ความรูเก่ียวกับเกณฑในการแบง

ประเภทของสิ่งตาง ๆ ความรูเก่ียวกับเทคนิคและกรรมวิธีทางวิทยาศาสตร ความรูเก่ียวกับศัพท

วิทยาศาสตร และความรูเก่ียวกับทฤษฎี 

2) พฤติกรรมดานความเขาใจ หมายถึง พฤติกรรมท่ีนักเรียนไดใชความคิดท่ี

สูงกวาความรู ความจํา แบงออกเปน 2 ประเภท คือ ความเขาใจขอเท็จจริง วิธีการ กฎเกณฑ 

หลักการ และทฤษฎีตาง ๆ กับความเขาใจเก่ียวกับการแปรความหมายของขอเท็จจริง คําศัพท มโน

มติ หลักการ และทฤษฎีท่ีอยูในรูปของสัญลักษณหนึ่งไปเปนรูปหนึ่งของความรู 

3) พฤติกรรมดานกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง พฤติกรรมท่ี

นักเรียนแสวงหาความรู และแกปญหาดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซ่ึงการดําเนินการตองอาศัย

วิธีการทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และเจตคติทางวิทยาศาสตร 

4) พฤติกรรมดานการนําวามรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใช 

หมายถึง  พฤติกรรมท่ีนักเรียนนําความรู มโนทัศน หลักการ กฎ ทฤษฎี ตลอดจนวิธีการทาง

วิทยาศาสตรมาใชแกปญหาในสถานการณใหมได ประกอบดวย การแกปญหาท่ีเปนเรื่องของ

วิทยาศาสตรในสาขาเดียวกัน การแกปญหาท่ีเปนเรื่องของวิทยาศาสตรสาขาอ่ืน และแกปญหาท่ี

นอกเหนือจากเรื่องของวิทยาศาสตร 

บลูม และคณะ (Bloom et. al., 1956 อางถึงใน วิชัย วงษใหญ และกัญจนา ลินท

รัตนศิริกุล, 2558, น. 5-54) กลาววา การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอนดานการวัดความรูและ
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ความคิด (Cognative) เปนการวัดความสามารถของนักเรียนจากการเรียนรูตามเนื้อหาสาระ ตามท่ี

หลักสูตรกําหนด ซ่ึงแบงไดเปน 6 ข้ัน ดังนี้ 

1) ความรู (Knowledge) 

2) ความเขาใจ (Comprehension) 

3) การนําไปใช (Application) 

4) การวิเคราะห (Analysis) 

5) การสังเคราะห (Synthesis) 

6) การประเมิน (Evaluation) 

การประเมินการเรียนการสอนดานความรู ความคิดตามแนวของบลูมดังท่ี

กลาวมาขางตน ซ่ึงเปนแนวคิดเดิม ตอมาในป 1990 แนวคิดของบลูมไดมีการปรับปรังใหมโดยแอน

เดอรสัน และแครธโวหล (Anderson and Krathwohl, 2001, p. 235) โดยแบงออกเปน 6 ข้ัน ดังนี้ 

1) ความจํา (Remembering) หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการจํา

เรื่องราวตางๆ ท่ีไดเรียนรูมาแลว ซ่ึงเปนความรูจากการจําในระยะยาว 

2) ความเขาใจ (Understanding) หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการ

เขาใจความหมายของเรื่องราวตางๆ โดยการตีความ และแปลความจากสิ่งท่ีเรียนรูมาแลว 

3) การประยุกต (Applying) หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการนํา

ความรูท่ีไดจากการเรียนรูมาแลวไปใชในสถานการณใหม หรือ สถานการณท่ีแตกตางจากสถานการณ

เดิม 

4) การวิเคราะห (Analyzing) หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการ

แยกแยะเรื่องราว เหตุการณ หรือปรากฏการณตางๆ ออกเปนสวนยอยๆ 

5) การประเมิน (Evaluation) หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการ

ตัดสินเรื่องราวตาง ๆ โดยอาศัยเกณฑและมาตรฐานท่ีกําหนด 

6) การสรางสรรค (Creating) หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการ

สรางแนวคิดและสารสนเทศใหมจากการใชความรูท่ีไดเรียนรูมากอน 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมุงศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 1 เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช โดยการนําเอาหลักแนวคิดของบลูมท่ีปรับปรุงใหม วัด

พฤติกรรมดานความจํา ความเขาใจ การประยุกต การวิเคราะห การประเมิน และการสรางสรรคมาใช

ในการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ ท้ังนี้

ไดพิจารณาใหครอบคลุมตัวชี้วัดและจุดประสงคการเรียนรูท่ีไดกําหนดไว 
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 4.2 การสรางและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร 

  4.2.1 การสรางเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 

พิสณุ   ฟองศรี (2551, น.147) ได กําหนดข้ันตอนการสรางเครื่องมือวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว 4 ข้ันตอน  ดังนี้ 

1) ระบุวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เชน ถาจะวัดความสามารถทางสมอง

ระดับความจํา  ก็ใชคํากริยาวา บอก นิยาม ฯลฯ ระดับความเขาใจ เชน จําแนก อธิบาย ระดับการ

นําไปใช เชน ระบุวิธีแกปญหา ยกตัวอยางการแกปญหา ระดับวิเคราะห เชน ระบุความแตกตางหรือ

แนวโนม เปนตน 

2) กําหนดเนื้อหา เชน ถาเปนเรื่องวิจัยชั้นเรียนก็ควรมีเนื้อหาดานความรู

เบื้องตนเก่ียวกับการวิจัยชั้นเรียน การสํารวจปญหา การกําหนดวัตถุประสงค การคนควาเอกสาร 

ประเภทแบบสอบ เวลาที่ใช วิธีดําเนินการสอบ การตรวจใหคะแนน โดยใหพิจารณาจากจํานวนขอ

คําถามเปนหลัก     

3) ทําตารางวิเคราะหขอสอบและจดุประสงคการเรียนรู 

4) สรางขอคําถามตามท่ีกําหนดไวในตารางวิเคราะหขอสอบและจุดประสงค

การเรียนรู 

บุญชม  ศรีสะอาด (2556, น. 65-73) ไดกลาวถึงการสรางเครื่องมือวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตละประเภทไว ดังนี้ 

1) การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์อิงกลุม  ดําเนินตามข้ันตอนตอไปนี้ 

(1) วิเคราะหจุดประสงค  เนื้อหาวิชา และทําตารางกําหนดลักษณะ

ขอสอบ 

(2) กําหนดรูปแบบของขอคําถามและศึกษาวิธีเขียนขอสอบ 

(3) เขียนขอสอบ 

(4) ตรวจทานขอสอบ 

(5) พิมพแบบทดสอบฉบับทดลอง 

(6) ทดลองใช  วิเคราะหคุณภาพ และปรับปรุง 

(7) พิมพแบบทดสอบฉบับจริง 

2) การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์อิงเกณฑ ดําเนินตามข้ันตอนตอไปนี้ 

(1) วิเคราะหจุดประสงค เนื้อหาวิชา 

(2) กําหนดพฤติกรรมยอยท่ีจะออกขอสอบ 

(3) กําหนดรูปแบบของขอคําถามและศึกษาวิธีเขียนขอสอบ 
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(4) เขียนขอสอบ 

(5) ตรวจทานขอสอบ 

(6) ใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาความเท่ียงตรงตามเนื้อหา 

(7) พิมพแบบทดสอบฉบับทดลอง 

(8) ทดลองใช วิเคราะหคุณภาพ และปรับปรุง 

(9) พิมพแบบทดสอบฉบับจริง 

  จากการศึกษาเก่ียวกับการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วิทยาศาสตร สรุปไดวา 

ผูสรางจะตองวิเคราะหจุดประสงคการเรียนรูและเนื้อหาวิชาใหชัดเจนในการสอบวาตองการจะวัด

อะไร  กําหนดประเภทของแบบทดสอบ สรางแบบทดสอบใหวัดไดตรงกับเนื้อหาและจุดประสงคการ

เรียนรู เขียนแบบทดสอบ ตรวจทาน วิเคราะหความเท่ียงตรงของแบบทดสอบ คัดเลือกแบบทดสอบ 

ทดลองใชกับกลุมเล็ก วิเคราะหและปรับปรุง และนําไปใชกับกลุมใหญ  เพ่ือหาคุณภาพของ

แบบทดสอบ สําหรับการสรางแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ ตองดําเนินการตามข้ันตอนการสรางท่ี

สําคัญ 3 ข้ันตอน คือ ศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตร เนื้อหา วัตถุประสงค สรางตารางวิเคราะห

หลักสูตร และ รางขอคําถามในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 

  4.2.2 การตรวจสอบคุณ ภาพเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา

วิทยาศาสตร 

กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล (2557, น. 9-52 - 9-81) ไดกลาวถึงการตรวจสอบ

คุณภาพเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไดแก การตรวจสอบความตรง (Validity) การตรวจสอบ

ความเท่ี ยง (Reliability) การตรวจสอบความยาก (Difficulty) และการหาอํานาจจํ าแนก 

(Discrimination) ดังนี้ 

1) การตรวจสอบความตรง (Validity) มี 3 วิธี ไดแก 

(1) ความตรงเชิงเนื้อหา วิธีการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาสามารถทํา

ไดโดยใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบโดยการเปรียบเทียบขอคําถามกับจุดประสงคการเรียนรูของ

เนื้อหาท่ีตองการวัด ฉะนั้นในการสรางขอคําถามผูสรางจะตองระบุจุดประสงคการเรียนรูของเนื้อหาท่ี

ตองการวัดใหชัดเจน ผูเชี่ยวชาญจะประเมินแตละขอคําถามวาวัดตามจุดประสงคการเรียนรูของ

เนื้อหา หรือไม โดยการพิจารณาจากความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคการเรียนรู 

(Index of Item-Objective Congruence: IOC) โดยคํานวณจากสูตรดังนี้ (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 

2557, น. 9-53) 
 

 

N
R

 IOC ∑=  
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เม่ือ IOC     คือ   ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคการเรียนรู 

             R       คือ   ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  

            N       คือ   จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

  คา IOC มีคาเทากับหรือมากกวา 0.5 แสดงวาขอคําถามสอดคลองกับจุดประสงค

การเรียนรู 

(2) ความตรงเชิงโครงสราง เปนการวัดคุณลักษณะทางจิตวิทยา คําวา 

“โครงสราง” เปนสิ่งท่ีไมสามารถวัดไดโดยตรง แตอธิบายจากการสังเกตผลท่ีเกิดข้ึน เชน ความเปนผูนํา 

ความซ่ือสัตย เชาวนปญญา ความคิดสรางสรรค และความถนัด เปนตน เพราะฉะนั้นความตรงเชิง

โครงสรางจึงมีความสําคัญสําหรับเครื่องมือวัดคุณภาพตางๆ จุดเนนของความตรงเชิงโครงสรางคือการ

หาความสัมพันธระหวางเครื่องมือกับคุณลักษณะท่ีวัด การตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางสามารถ

ตรวจสอบไดท้ังในเชิงเหตุผลและเชิงประจักษ สําหรับการตรวจสอบเชิงเหตุผลเปนการพิจารณาวาสิ่ง

ท่ีปรากฏอยูในเครื่องมือวัดเปนสิ่งท่ีประกอบเปนของโครงสรางนั้นๆ หรือไม สวนการตรวจสอบเชิง

ประจักษเปนการตรวจสอบเพ่ือเปรียบเทียบคะแนนใหเห็นอยางชัดเจน 

(3) ความตรงเชิงเกณฑสัมพันธ เปนการหาความสัมพันธระหวางคะแนนท่ี

ไดกับเกณฑ ซ่ึงแบงเปนความตรงตามภาพกับความตรงเชิงพยากรณ ซ่ึงมีความแตกตางกันท่ีเวลา 

กลาวคือ ถาคะแนนเกณฑและคะแนนท่ีไดจากการสอบในเวลาเดียวกัน จะเปนความตรงตามสภาพ 

คะแนนท่ีไดใชพยากรณความสามารถในปจจุบัน แตถาคะแนนเกณฑและคะแนนท่ีไดจากการสอบ

ไดมาคนละเวลากันก็จะเปนความตรงเชิงพยากรณ และใชคะแนนท่ีไดพยากรณถึงความสามารถใน

อนาคตได 

2) การตรวจสอบความเท่ียง (Reliability) 

การตรวจสอบหาความเท่ียงของเครื่องมือมีหลายวิธีสําหรับเครื่องมือแตละ

ประเภท วิธีการหาคาความเชื่อม่ันท่ีนิยมใชกันท่ัวไปมี 3 วิธี ไดแก 

(1) วิธีการสอบซํ้า เปนการตรวจสอบความเท่ียงโดยการนําเครื่องมือวิจัย

ฉบับเดียวกันไปสอบกับกลุมผูสอบกลุมเดียวกัน 2 ครั้ง แลวนําผลท้ัง 2 ครั้งมาหาคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธ คาท่ีไดจะเปนการวัดความคงท่ี กลาวคือ ถาผลการวัดมีความคงท่ีสูง แสดงวาผูท่ีได

คะแนนสูงจากการสอบครั้งท่ี 1 จะตองไดคะแนนสูงจากการสอบครั้งท่ี 2 ดวย 

(2) วิธีการใชฟอรมเทียบเทา เปนวิธีการตรวจสอบความเท่ียงโดยนํา

เครื่องมือวิจัย 2 ฉบับท่ีมีลักษณะเหมือนกัน โดยท่ัวไปแลวผูสอบกลุมเดียวกันเม่ือทําเครื่องมือวิจัยท้ัง 

2 ฉบับ ควรจะไดคะแนนเฉลี่ยใกลเคียงกัน 

(3) การวัดความสอดคลองภายใน  ซ่ึงแบงเปน 3 วิธียอยคือ   

- วิธีแบงครึ่ง ทางปฏิบัติในการวิจัยชั้นเรียนมีการใชกันนอยมาก  
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- วิธีสัมประสิทธิ์อัลฟา (Alpha-Coefficient : α ) ใชสําหรับหาคา

ความเท่ียงท่ีการวัดมีคามากกวา 2 ระดับ  โดยวิธีของครอนบาค (Cronbach) 

คาความเท่ียงท่ีเหมาะสมของเครื่องมือนั้น คาท่ีไดควรเปนคาท่ีอยู

ระหวาง -1  ถึง 1  คาท่ีใชไดควร ≥  0.50  ข้ึนไป 

- วีธีของคูเดอรและริชารดสัน (Kuder & Richardson : KR-20, KR-21)  

ใชสําหรับคาความเท่ียงท่ี มีการวัด 2 ระดับ  คือ 0  และ 1 โดยสูตร KR-20 ใช กับเครื่องมือหรือ

แบบทดสอบท่ีมีความยากไมเทากัน สวนสูตร KR-21 มักใชกับเครื่องมือหรือแบบทดสอบท่ีมีความยาก

เทากัน  ผลการคํานวณ จากสูตร KR-20 จะไดคาความเท่ียงสูงกวาเสมอ เพราะขอสอบมักจะมีความ

ยากไมเทากัน  เม่ือนํามาใชกับสูตร KR-21 จึงผิดขอตกลง ทําใหไดคานอยกวา สวนเกณฑความ

เชื่อม่ันท่ียอมรับไดจะมีคาตั้งแต 0.75 ข้ึนไป KR-20 ใชสูตรดังนี้ (กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล, 2557,  

น. 9-74)  
 

                                     




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  เม่ือ ttr     คือ   ความเท่ียงของเครื่องมือวิจัย 

   S      คือ   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนในเครื่องมือวิจัย 

p      คือ   สัดสวนของผูตอบในแตละขอคําถามถูก 

q      คือ   สัดสวนของผูตอบในแตละขอคําถามผิด ซ่ึงมีคาเทากับ 1 - p   

 

(4) วิธีการวิเคราะหความแปรปรวน เปนวิธีการหาความเท่ียงของ

เครื่องมือวิจัยท่ีพัฒนาโดยฮอยท (Hoyt) ในป ค.ศ.1941 ซ่ึงความแปรปรวนของคะแนนจริง หาไดจาก

ความแตกตางระหวางบุคคล และความแปรปรวนของความคลาดเคลื่อนหาไดจากปฏิสัมพันธระหวาง

บุคคลและขอ 

3) การตรวจสอบความยาก (Difficulty) และอํานาจจําแนก (Discriminant) 

(1) การตรวจสอบความยาก (Difficulty) คือ สัดสวนของจํานวนผูสอบท่ี

ตอบขอสอบขอนั้นถูก เชน ถาขอสอบขอหนึ่งมีคนสอบ 100 คน มีคนตอบถูก 60 คน แสดงวาขอสอบ

ขอนั้นมีความยากเทากับ 0.06 การหาคาความยากงายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เขียนเปนสูตรท่ัวไปไดดังนี้ (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2557, น. 9-58) 
 

   T
RP =  
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   เม่ือ P  คือ คาความยากงาย 

   R  คือ จํานวนผูสอบท่ีเลือกคําตอบถูก 

   T  คือ จํานวนผูสอบท้ังหมด 

  เกณฑความยากงายท่ียอมรับไดอยูระหวาง 0.20–0.80  

 

(2) อํานาจจําแนก (Discriminant) คือ ความสามารถของขอสอบท่ีจะ

จําแนกผูสอบไดคะแนนสูงออกจากผูสอบไดคะแนนต่ําของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใช

สูตรดังนี้  

อํานาจจําแนกของตัวเลือกท่ีเปนตัวถูก (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 

2557, น. 9-59) 

 

                                 
HN
L-Hr =  

 

  เม่ือ  r         คือ   คาอํานาจจําแนก 

   H  คือ จํานวนนักเรียนในกลุมสูงท่ีตอบถูก 

   L  คือ จํานวนนักเรียนในกลุมต่ําท่ีตอบถูก 

   HN  คือ จํานวนนกัเรียนท่ีตอบในกลุมสูงท้ังหมด 

 

เกณฑอํานาจจําแนกท่ียอมรับไดมีคาตั้งแต 0.20 ข้ึนไป  

พิสณุ  ฟองศรี (2552, น. 151-156) กลาวไววา การตรวจสอบหรือ

วิเคราะหขอสอบมีท้ังวิธีท่ีไมใชสถิติ เปนการตรวจสอบดวยตนเองและผูเก่ียวของ และการปรับปรุง

เบื้องตน สวนข้ันตอนท่ีใชวิธีทางสถิติ ประกอบดวย การหาคาความตรง ความเท่ียง ความยาก และ

อํานาจจําแนก เพ่ือนําขอสอบมาวิเคราะหและปรับปรุงกอนนําไปใชจริง ขอสอบแบบเลือกตอบเปน

ขอสอบท่ีมีวิธีการตรวจสอบมากกวาขอสอบแบบอ่ืน วิธีท่ีใชสถิติ ประกอบดวย 

1. การตรวจโดยผูเชี่ยวชาญเพ่ือหาความตรง 

2. การปรับปรุงจากผลการตรวจสอบของผูเชี่ยวชาญ 

3. การทดลองใชเพ่ือหาคาความตรง (ถามี) ความเท่ียง ความยาก 

อํานาจจําแนก และประสิทธิภาพของตัวลวง 

4. การปรับปรุงกอนนําไปใชจริง 
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จากท่ีกลาวมาขางตนสรุปไดวา การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสามารถทําไดโดยวิธีการหาคาความตรง ความเท่ียง ความยาก และอํานาจ

จําแนก และผลการตรวจสอบตาง ๆ แตละข้ันตองนํามาปรับปรุงเสมอ กอนจะจัดทําเปนแบบทดสอบ

ฉบับสมบูรณ เพ่ือนําไปใชจริงตอไป การหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบนั้นเปนข้ันตอนท่ีมี

ความสําคัญมาก  เพราะจะทําใหทราบถึงคุณภาพแบบทดสอบท่ีใชในการวิจัย ทําใหทราบวาการเรียน

การสอนบรรลุวัตถุประสงคท่ีแทจริงหรือไม ท้ังนี้เพ่ือจะไดนําขอมูลท่ีไดมาปรับปรุงและพัฒนา

เครื่องมือใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

 

5. ความสามารถในการคิดวิเคราะห 

 

 5.1 ความหมายและขอบเขตของการคิดวิเคราะห  

  5.1.1 ความหมายของการคิดวิเคราะห 

การคิดวิเคราะหเปนพ้ืนฐานของกระบวนการคิดท่ีมีความสําคัญและจําเปนมาก

ในชีวิตประจําวัน สามารถนําไปใชในการแกปญหา ประกอบการตัดสินใจ และการริเริ่มสรางสรรคสิ่ง

ใหมๆ ซ่ึงนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของการคิดวิเคราะหไว ดังนี้ 

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2549, น. 5) ให

ความหมายของการคิดวิเคราะหวา เปนกระบวนการท่ีระบุเรื่องราวหรือปญหา โดยใชการจําแนก 

เปรียบเทียบขอมูลเพ่ือจัดกลุมอยางเปนระบบ บอกเหตุผลและเชื่อโยงความสัมพันธ โดยมีการ

ตรวจสอบและสืบ คนขอมูลเพ่ิมเติม เพ่ือประกอบการตัดสินใจ แกปญหา และมีวิเคราะหอยาง

สรางสรรค 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2551, น. 17) กลาวถึง

ความหมายของการคิดวิเคราะหวา เปนความคิดท่ีเก่ียวกับการจําแนก แยกแยะ หาสิ่งท่ีเหมือนกันและ

แตกตางกัน การจัดลําดับของเหตุการณ การรวบรวมเปนหมวดหมู รวมท้ังการจัดประเด็นตาง ๆ เชน 

การจําแนกชนิดของหินโดยพิจารณาลักษณะภายนอกเปนเกณฑ การจําแนกใบไมโดยพิจารณา

ลักษณะรูปรางของใบ ขอบใบ และเสนใบเปนเกณฑ 

ชัยวัฒน  สุทธิรัตน (2553, น.69) ไดใหความหมายของการวิเคราะหวา 

หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะเพ่ือสืบคนขอเท็จจริงของเหตุการณ เรื่องรางหรือเนื้อหาตาง ๆ 

โดยการจําแนก เปรียบเทียบ จัดกลุม ตีความ และทําความเขาใจของเรื่องราวหรือเหตุการณเหลานั้น 

โดยมีหลักฐานอางอิงเพ่ือหาขอสรุปท่ีนาเปนไปได และใชกกระบวนการตรรกวิทยาในการสรุปและ

ตัดสินใจอยางถูกตองสมเหตุสมผล 
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สุคนธ  สินธพานนท (2560, น.189-190) ไดใหความหมายของการคิด

วิเคราะหวา เปนการคิดท่ีสามรถจําแนกแยกแยะขอมูลหรือเรื่องราว เหตุการณตาง ๆ เปนสวนยอย

ตามหลักการหรือเกณฑท่ีกําหนด เพ่ือคนหาความสําคัญและขอเท็จจริงท่ีปรากฏอยูจนไดความคิดไปสู

การสรุปและสามารถนําไปประยุกตใชใหเกิดประโยชน 

นวลจิตต เชาวกีรติพงศ (2557, น. 9) ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะห 

หมายถึง  การคิดแยกแยะขอมูล ท้ังนี้เปนขอเท็จจริง และความคิดเห็นออกเปนสวนยอย ๆ และมีการ

เชื่อมโยงความสัมพันธเชิงเหตุผลของขอมูลเหลานั้น และใชเปนพ้ืนฐานในการคิดระดับอ่ืน ๆ เพ่ือทํา

ใหเกิดความเขาใจเหตุการณในแงมุมตางๆ ไดชัดเจนข้ึน 

สรุปไดวา การคิดวิเคราะห หมายถึง การคิดแยกแยะ การจัดลําดับของ

เหตุการณ และการคิดอยางรอบคอบ เพ่ือสืบคนขอเท็จจริงของเรื่องราว ขอมูลหรือเนื้อหาตางๆ วามี

ความสําคัญอยางไร อาศัยหลักการใด และมีความสัมพันธกันอยางไร โดยอาศัยการจําแนกประเภท 

เปรียบเทียบขอมูล จัดกลุมขอมูลอยางเปนระบบ และเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลนั้นๆ อยาง

สมเหตุสมผล มีหลักฐานอางอิงในการตรวจสอบขอมูล เพ่ือนําไปสูการตัดสินใจ การแกปญหา การ

สรุปผลท่ีถูกตองและสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 

  5.1.2 ขอบเขตของการคิดวิเคราะห 

ดวยการคิดวิเคราะหเปนการแสดงออกทางสมอง มีข้ันตอนในการปฏิบัติ การ

คิดวิเคราะหจึงทําใหเกิดความเขาใจเหตุการณในแงมุมตาง ๆ จึงตองมีข้ันตอนยอยในการปฏิบัติ ทําให

การคิดวิเคราะหมีหลายประเภท และเปนพ้ืนฐานในการคิดและเชื่อมโยงไปยังการคิดระดับอ่ืนๆ ดังนี้ 

1) ขอบเขตของการคิดวิเคราะหดานข้ันตอนยอยของการคิดวิเคราะห 

ทิศนา แขมมณี และคณะ (2544, น. 133) ไดกลาวถึงข้ันตอนยอยของการ

คิดวิเคราะหไว ดังนี้ 

(1) การรวบรวมขอมูลท้ังหมดมาจัดระบบหรือเรียบเรียงใหงายแกการทํา

ความเขาใจ 

(2) การกําหนดมิ ติหรือแง มุม ท่ี จะวิ เคราะห โดยอาศัยความรูหรือ

ประสบการณเดิมใน 

(3) การกําหนดหมวดหมูในแงมุมท่ีตองการวิเคราะห 

(4) การแจกแจงขอมูลท่ีมีอยูลงในแตละหมวดหมู โดยคํานึงถึงความเปน

ตัวอยาง เหตุการณ การเปนสมาชิก และความสัมพันธท่ีเก่ียวของโดยตรง 

(5) การนําขอมูลท่ีแจกแจงเรียบรอยแลวในแตละหมวดหมู มาจัดระบบ 

เรียงลําดับ เพ่ือใหงายตอการทําความเขาใจ 
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(6) การ 3 8เปรียบเทียบขอมูลในแตละหมวดหมู 38ตามความมาก/นอย ความ

สอดคลอง/ความขัดแยง ผลทางบวก/ผลทางลบ ความเปนเหตุ/เปนผล ลําดับความตอเนื่อง 

2) ขอบเขตของการคิดวิเคราะหดานประเภทของการคิดวิเคราะห 

บลูม (Bloom, 1976, pp. 148-150 อางถึงใน ไพฑูรย  สินลารัตน, 2557, น. 

11-13) ไดกลาวถึงขอบเขตของการคิดวิเคราะหประกอบดวย 3 ดานดังนี้  

(1 ) ก า ร คิ ด วิ เค ร า ะ ห ค ว าม สํ า คั ญ  (Analysis of Element) เป น

ความสามารถในการคนหาลักษณะเดนของเรื่องราว หรือเหตุการณตาง ๆ วาสิ่งใดสําคัญและจําเปน 

ดังรายละเอียดยอยดังนี้ 

ก. การวิเคราะหชนิด เปนความสามารถในการจําแนก บอกชนิด 

ลักษณะ และการกระทําตาง ๆ ตามหลักเกณฑท่ีกําหนดให 

ข. การวิเคราะหสิ่งสําคัญ เปนความสามารถในการคนหาสิ่งท่ีมี

ความหมาย นัยสําคัญของเรื่องราว เชน การใหจับใจความสําคัญเปนเนื้อหาสาระหรือแกนสารของ

เรื่องราว วิเคราะหหาผลสรุป หรือวิเคราะหวาสิ่งใดสําคัญและไมสําคัญ ในแนวทางใดแนวทางหนึ่ง 

ค. การวิเคราะหเลศนัย เปนความสามารถในการแยกแยะ คนหา

เจตนา หรือความคิดท่ีแอบแฝงซอนเรนในขอความ เรื่องราว เหตุการณ หรือการกระทําอยางใดอยาง

หนึ่ง 

(2) การวิเคราะหความสัมพันธ เปนการคนหาวาสิ่งใดสัมพันธกัน สัมพันธกัน

อยางไร มากนอยเพียงใด สอดคลองหรือขัดแยงกันประการใด ซ่ึงประกอบดวย 

ก. การวิเคราะหชนิดของความสัมพันธ  เพ่ือจัดกลุมเปนพวกเดียวกัน 

การวิเคราะหความสัมพันธเชิงเหตุผล และวิเคราะหเพ่ือระบุความเหมือน/ความแตกตาง 

ข. การวิเคราะหขนาดของความสัมพันธ เปนการระบุความมาก/นอยของ

ความสัมพันธ การเรียง/ จัดลําดับความสัมพันธ  เชน กอน-หลัง นอย-มาก ระยะเวลา ใกล -ไกล เปนตน 

ค. การวิเคราะหข้ันตอนความสัมพันธ  เปนการเรียงลําดับข้ันตอนของ

เหตุการณ วามีความสัมพันธกันอยางไร วงจรของสิ่งตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนมาตามลําดับข้ันตอน เม่ือเกิดแลว

จะเกิดผลลัพธอยางไร 

(3) การวิเคราะหหลักการ เปนการระบุโครงสรางของสิ่งหนึ่งสิ่งใดโดยการ

พิจารณาความสัมพันธกับขอมูลท่ีแสดงความสัมพันธแบบซํ้า ๆ กัน เปนการแยกแยะขอมูลเพ่ือคนหา

ความจริงของสิ่งตางๆ แลวสรุปเปนคําตอบหลัก โดยอาศัยความรูเดิมลักษณะของสิ่งตางๆ ท่ีจะนํามาใช

ในการคิดวิเคราะห เชน วิเคราะหสถานการณ บุคคล วัตถุพยาน ขอความ และ ขาวสารตางๆ เปนตน  
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คลารก (Clark,1970, pp. 11-13 อางถึงใน สุคนธ สินธพานนทและคณะ, 

2555, น. 33) ไดกลาวถึงการคิดวิเคราะห คือ การแยกสวนตาง ๆ และการสรางความสัมพันธกับสวน

นั้นๆ วามีความสัมพันธกันอยางไร ขอบเขตของการคิดวิเคราะหสามารถแบงได 3 สวน คือ 

(1) การคิดวิเคราะหเนื้อหา ไดแก การแยกแยะขอมูล และความสามารถใน

การสรุป  

(2) การวิเคราะหความสัมพันธ เปนความสามารถในการตรวจสอบความ

สอดคลองของขอมูล เรื่องราว หรือเหตุการณตางๆ  

(3) การคิดวิเคราะหหลักการ เปนการคิดวิเคราะหวาผูนําเสนอขอมูล

ตองการสื่อสารถึงสิ่งใด เหตุการณเกิดข้ึนไดโดยอาศัยหลักการใด 

บุญชม ศรีสะอาด (2541, น.35) ไดกลาวถึงลักษณะของการคิดวิเคราะหวา

เปนความสามารถในการแยกแยะเรื่องราวหรือเหตุการณตาง ๆ ออกเปนสวนยอยๆ ซ่ึงพฤติกรรมนี้

สามารถแยกออกเปน 3 ประเภท ดังนี้ 

(1) การวิเคราะหความสําคัญ เปนความสามารถในการหาสวนท่ีสําคัญของ

ปรากฏการณหรือเรื่องราวนั้นๆ 

(2) การวิเคราะหความสัมพันธ เปนความสามารถในการหาความสัมพันธของ

สวนตางๆ  

(3) การวิเคราะหหลักการ เปนความสามารถในการหาหลักการของ

ความสัมพันธของสวนสําคัญในเรื่องราวหรือปรากฏการณนั้น ๆ วาสัมพันธกันอยูโดยการอาศัยหลักการ

ใด 

วีระ  สุดสังข (2550, น. 30) ไดกลาวถึงขอบเขตของการคิดวิเคราะหไว 3 

สวน ดังนี้ 

(1) การวิเคราะหสวนประกอบ  เปนความสามารถในการหาสวนประกอบท่ี

สําคัญของสิ่งของหรือเรื่องราวตางๆ วามีสาระสําคัญ ปจจัยอะไรบาง มีเหตุผลอยางไร เชน การวิเคราะห

บทความ ขาว สารคดี เรื่องสั้น เปนตน  

(2) การวิ เคราะห ความสัม พันธ  เป นความสามารถในการคนหา

ความสัมพันธของสวนสําคัญตางๆ  โดยระบุความสัมพันธระหวางความคิด ความสัมพันธในเชิงเหตุผล

หรือความแตกตางระหวางขอโตแยงท่ีเก่ียวของและไมเก่ียวของ ตัวอยาง คําถาม เชน สิ่งใดจะเกิด

ตามมาหากประชาชนยังไมชวยกันประหยัดพลังงาน เปนตน 

(3) การวิเคราะหหลักการ ความสามารถในการหาความสัมพันธสวนสําคัญ

ในเรื่องนั้นๆ วาสัมพันธกันอยูโดยอาศัยหลักการใด เชน การใหนักเรียนคนหาหลักการของเรื่อง การระบุ
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จุดประสงคของนักเรียน ประเด็นสําคัญของเรื่อง  เชน หลักการสําคัญของการเกิดปรากฏการณรุงกินน้ํา

คืออะไร สาระสําคัญของเรื่องสั้นนี้คืออะไร เปนตน 

จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของเก่ียวกับขอบเขตของการคิดวิเคราะห

จากนักการศึกษา พบวา ขอบเขตของการคิดวิเคราะหมีขอบเขตและลักษณะท่ีสําคัญ 3 ดาน คือ ดาน

การคิดวิเคราะหความสําคัญ ดานการคิดวิเคราะหความสัมพันธ และดานการคิดวิเคราะหหลักการ โดย

การวิเคราะหความสําคัญเปนการวิเคราะหชนิด นัยสําคัญ และสิ่งซอนเรนของเรื่องราวตาง ๆ  การ

วิเคราะหความสัมพันธเปนการวิเคราะหถึงชนิด ขนาด ข้ันตอนและวิธีการของความสัมพันธ ความเปน

เหตุเปนผล รวมถึงรูปแบบของความสัมพันธในแงมุมตาง ๆ  และการวิเคราะหหลักการ เปนการ

วิเคราะหโครงสราง และการคนหาขอเท็จจริงของเรื่องราวนั้น ๆ 

3) ขอบเขตของการคิดวิเคราะหดานการเชื่อมโยงการคิดวิเคราะหกับการคิด

แบบอ่ืนๆ ในระดับท่ีสูงข้ึน 

นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ (2557, น. 13-16) ไดกลาววา การคิดวิเคราะหเปน

สวนประกอบสวนตนของการคิดวิเคราะหระดับสูงแบบอ่ืนๆ ไดแก การคิดสังเคราะห การใหคําจํากัด

ความ การคิดสรางสรรค การคิดอยางวิจารณญาณ การคิดแกปญหา และการคิดเชิงระบบ โดยมี

รายละเอียดยอย ดังนี้ 

(1) การคิดวิเคราะหกับการคิดสังเคราะห 

การคิดสังเคราะห (Synticising) เปนการคิดรวมสวนมีความสัมพันธกับ

การคิดวิเคราะห โดยพิจารณาจากการคิดวิเคราะห เปนการคิดแยกแยะและเชื่อมโยงรายละเอียดของ

ขอมูล และเม่ือนําขอมูลท่ีแยกแยะแลวมารวมกัน โดยการจัดกลุมใหมทําใหไดผลการคิดเปนสิ่งใหม 

เรียกวา การคิดสงัเคราะห  

(2) การวิเคราะหกับการใหคําจํากัดความ 

การใหคําจํากัดความ (Defining) หมายถึง การระบุลักษณะสําคัญของสิ่ง

ใดสิ่งหนึ่งในข้ันตอนของการคิด  ผูคิดจะตองไดรับขอมูลท่ีเปนตัวอยางของสิ่งท่ีตองการใหคําจํากัดความ 

เปนตัวอยางหลายชุดท่ีมีรายละเอียดครอบคลุมขอบเขตของสิ่งท่ีตองการใหคําจํากัดความ ผูคิดจะตอง

แยกแยะรายละเอียดแตละชุดและเชื่อมโยงขอมูลท่ีแยกแยะแลว เพ่ือระบุลักษณะสําคัญอันเปน

ลักษณะรวมของตัวอยางทุกชุด ซ่ึงการคิดสวนนี้คือการวิเคราะห หลังจากนั้น ผูคิดจะตองนําขอความท่ี

แสดงลักษณะรวมนั้นมาเรียบเรียงเปนประโยคท่ีแสดงความหมาย หรือคําจํากัดความของสิ่งนั้นออกมา 

การคิดสวนนี้เปนการคิดสังเคราะห ดังนั้นในการคิดเพ่ือการใหคําจํากัดความได ผูคิดจะตองใชการคิด

วิเคราะหและคิดสังเคราะหเปนข้ันตอนสําคัญของการคิด 
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(3) การคิดวิเคราะหกับการคิดสรางสรรค 

การคิดสรางสรรค (Creative Thinking) หมายถึง การคิดเพ่ือสรางสิ่ง

ใหม ท่ีแปลกจากเดิม มีประโยชนหรือนําไปใชแกปญหาได ผู คิดจะตองคิดแยกแยะและเชื่อมโยง

ความสัมพันธของขอมูล/สถานการณท่ีเก่ียวของกับสิ่งท่ีตองการสรางใหม เพ่ือนําไปใชประโยชนหรือ

วิธีการใหมท่ีจะนําไปใชแกปญหา จะเห็นไดวาการคิดวิเคราะหเปนสวนหนึ่งของการคิดสรางสรรคดวย 

(4) การคิดวิเคราะหกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) หมายถึง การคิดท่ีผาน

การพิจารณาขอมูลท่ีเก่ียวของอยางรอบคอบ สมเหตุสมผล มีการกลั่นกรอง ดานคุณ–โทษ และคุณคาท่ี

แทจริงของขอมูลท่ีเก่ียวของ เพ่ือนําไปสูการตัดสินใจเลือกวิธีการท่ีใชในการแกปญหา นําไปใชประโยชน

ไดอยางถูกตองและเหมาะสม จะตองใชการคิดวิเคราะหความสัมพันธหลายแบบเปนสวนหนึ่งของการคิด

อยางมีวจิารณญาณดวย 

(5) การคิดวิเคราะหกับการคิดแกปญหา 

การคิดแกปญหา (Problem Solving) หมายถึง  การคิดเพ่ือหาคําตอบ

หรือวิธีการจัดการสภาวะท่ีมีความอึดอัด คับของใจ ประกอบดวยข้ันตอนในการคิดและดําเนินการ

หลัก ๆ คือ 1) ระบุปญหา 2) วิเคราะหหาสาเหตุของปญหา 3) แสวงหาทางแกปญหาหลายๆ ทาง 4) 

เลือกการแกปญหาท่ีดีท่ีสุด 5) ลงมือดําเนินการแกปญหาตามวิธีการท่ีเลือกไว 6) รวบรวมขอมูล และ 

7) ประเมินผล ซ่ึงจะเห็นวาการวิเคราะหเปนสวนประกอบท่ีสําคัญของการคิดแกปญหา 

(6) การคิดวิเคราะหกับการคิดเชิงระบบ 

การคิดเชิงระบบ (Systems Thing) หมายถึง การคิดในเชิงภาพรวมโดย

ตระหนักถึงองคประกอบยอยท่ีมีความสัมพันธและมีหนาท่ีเชื่อมโยงกัน ทําใหผูคิดเขาใจความสัมพันธ

ของสิ่งท่ีเก่ียวของกันในภาพรวม จะนําไปใชประโยชนในการวางแผนการทํางานท่ีมีประสิทธิภาพ หรือ

การแกปญหาท่ีเก่ียวของกับขอมูลหลายดานท่ีสัมพันธกัน การคิดเชิงระบบจึงมีการคิดวิเคราะหเปน

สวนประกอบอยูดวย 

จากขอมูลสามารถสรุปไดวา การคิดวิเคราะหเปนสวนประกอบพ้ืนฐาน

หรือแนวทางในการปฏิบัติของการคิดระดับสูงแบบตาง ๆ ดังนั้นจึงจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองพัฒนา

นักเรียนใหมีทักษะและความสามารถในการคิดวิเคราะห เพ่ือประโยชนตอการเรียน การทํางาน และ

การดําเนินชีวิตอยางมีคุณภาพ 
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  5.2 การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 

  5.2.1 หลักการและข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

วิเคราะห        

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2549, น. 31) ได

กลาวถึงข้ันตอนการสรางแบบทดสอบไวดังนี้ 

1) กําหนดจุดมุงหมายของแบบทดสอบ วาตองการใชวัดความสามารถทางการ

คิดท่ัวๆ ไปหรือตองการวัดความสามารถทางการคิดเฉพาะรายวิชา 

2) กําหนดกรอบของการทดสอบและนิยามเชิงปฏิบัติการของการคิดวิเคราะห 

โดยศึกษา เอกสารแนวคิดทฤษฏีท่ีเก่ียวของกับความสามารถทางการคิดตามจุดมุงหมายท่ีตองการ 

3) สรางผังขอสอบ (table of specification)  เปนการกําหนดเคาโครงของ

แบบทดสอบ ใหครอบคลุมโครงสรางหรือองคประกอบ และกําหนดสัดสวนน้ําหนักความสําคัญมาก

นอย ดังตารางท่ี 2.5 
 

ตารางท่ี 2.6  ตัวอยางผังขอสอบสําหรับแนวการวัดความสามารถทางการคิดวิเคราะห 
 

องคประกอบท่ีตองการวัด น้ําหนัก % จํานวนขอสอบ 

1. จําแนก จัดหมวดหมู จัดลําดับความสําคัญและ

เปรียบเทียบขอมูลในบริบทตางๆ 

2. เชื่อมโยงความสัมพันธของสวนประกอบของขอมูล

ในบริบทตาง ๆ 

3. ระบุหลักการสําคัญหรือแนวคิดในเนื้อหาความรู

ขอมูลท่ีพบเห็นในบริบทตาง ๆ 

40 
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30 
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12 

รวม 100 40 
 

ท่ีมา : ทวีศักดิ์ จินดานุรักษ. (2557). การประเมินการคิดวิเคราะหในคิดวิเคราะห: สอนและสรางได        

อยางไร. วิทยาลัยครุศาสตร มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย. น.47 
 

4) เขียนขอสอบกําหนดรูปแบบการเขียนขอสอบ ตัวคําถามตัวคําตอบและ

วิธีการตรวจใหคะแนนจาก นั้น ลงมือรางขอสอบตามผังขอสอบท่ีกําหนดไวจนครบทุกองคประกอบ

ตรวจสอบความชัดเจนของภาษาท่ีใชโดยผูวิจัยเองและผูตรวจสอบท่ีมีความเชี่ยวชาญในการสราง

แบบทดสอบเพ่ือตรวจสอบคุณภาพดานความเท่ียงตรงตามเนื้อหา 
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5) นําแบบทดสอบไปทดลองวิเคราะหคุณภาพ วิเคราะหขอทดสอบเพ่ือ

ตรวจสอบคุณภาพของขอทดสอบเปนรายขอในดานความยากงาย (p) และอํานาจจําแนก (r) เพ่ือ

คัดเลือกขอสอบท่ีมีความยากงายพอเหมาะและมีอํานาจจําแนกสูงไวและปรับปรุงขอทดสอบท่ีไม

เหมาะสม 

6) นําแบบทดสอบไปใชจรงิกับนักเรียน 

  ทวี ศักด์ิ  จินดานุรักษ  (2557, น. 46-49) ไดกล าวถึงหลักการข้ันตอนการสราง

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหไววา ความสามารถทางการคิดของบุคคล ผูสราง

เครื่องมือจะตองมีความรอบรูในแนวคิดหรือทฤษฏีเก่ียวกับ “การคิด”  เพ่ือนํามาเปนกรอบหรือ

โครงสรางของการคิด เม่ือกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของโครงสรางของความคิดจะทําใหไดตัวชี้วัดหรือ

ลักษณะพฤติกรรมเฉพาะท่ีเปนรูปธรรม ซ่ึงสามารถบงชี้ถึงโครงสรางหรือองคประกอบของการคิด 

จากนั้นจึงเขียนขอความตามตัวชี้วัดหรือลักษณะเฉพาะของพฤติกรรมแตละองคประกอบของการคิด

นั้นๆ   

  5.2.2 การเขียนขอคําถามแบบทดสอบการคิดวิเคราะห 

การเขียนขอคําถาม ไดพิจารณาจากขอบเขตการคิดวิเคราะหของบลูม (Bloom, 

1976, pp. 148-150) ท่ีไดกลาวถึงไว 3 ประเภท คือ  

1) การคิดวิ เคราะหความสําคัญหรือเนื้ อหาของสิ่ งตาง ๆ (Analysis of 

Element) เปนความสามารถในการแยกแยะไดวาสงใดจําเปน สิ่งใดสําคัญ สิ่งใดมีบทบาทมากท่ีสุด เชน 

คําถาม อวัยวะใดทีเก่ียวของกับการยอยอาหารนอยท่ีสุด 

2) การคิดวิเคราะหความสัมพันธ (Analysis of Relationship) เปนการคนหา

ความสัมพันธของสิ่งตางๆ มีอะไรสัมพันธกัน เชื่อมโยงกัน อยางไร สัมพันธมากนอยเพียงใด สอดคลอง

หรือขัดแยงกัน เชนคําถาม เพราะเหตุใดปากของนกในระบบนิเวศจึงมีลักษณะท่ีแตกตางกัน 

3) การวิเคราะหหลักการ (Analysis of Organization principle) คือการคนหา

โครงสรางของระบบ เรื่องราว สิ่งของ การทํางานตางๆ วาสิ่งเหลานั้นดํารงอยูในสภาพเชนนั้นได

เนื่องจากอะไร มีอะไรเปนแกนหลัก มีหลักการอยางไร  หลักการนี้ผูคิดตองมีความรู ความสามารถในการ

คิดวิเคราะหองคประกอบและวิเคราะหความสัมพันธเสียกอนจึงจะสามารถสรุปหลักการได  ซ่ึงการ

วิเคราะหหลักการทําไดหลายวิธี เชน คําถาม  การเคลื่อนท่ีของสิ่งใดท่ีใชหลักการเหมือนกับการเคลื่อนท่ี

ของจรวด 

จากการศึกษาการประเมินผลการคิดวิ เคราะห   โดยใช เครื่องมือหรือ

แบบทดสอบประเมินการคิดวิเคราะห ตองมีหลักการและข้ันตอนการสรางแบบทดสอบโดยใชกรอบหรือ

โครงสรางของการคิด ซ่ึงสามารถบงชี้ถึงโครงสรางหรือองคประกอบทางการคิด จากนั้นจึงเขียนขอความ

ตามตัวชี้วัดหรือลักษณะเฉพาะของพฤติกรรมแตละองคประกอบของการคิดนั้นๆ การพัฒนา
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แบบทดสอบความสามารถทางการคิดมีข้ันตอนการดําเนินการท่ีสําคัญ 6 ข้ันตอนกําหนดจุดมุงหมายของ

แบบทดสอบใชวัดความสามารถทางการคิด กําหนดกรอบของการทดสอบและนิยามเชิงปฏิบัติการของ

การคิดวิเคราะห สรางผังขอสอบ เขียนขอสอบ โดยเขียนคําถาม ใชขอบเขตของการคิดวิเคราะหขอ

งบลูมท่ีกําหนดไว 3 ประเภทคือ การวิเคราะหความสําคัญ การวิเคราะหความสัมพันธและการวิเคราะห

หลักการ มีการตรวจสอบความชัดเจนของภาษาท่ีใชโดยผูเขียนขอสอบเองและผูตรวจสอบท่ีมีความ

เชี่ยวชาญในการสรางแบบทดสอบ เพ่ือตรวจสอบคุณภาพดานความเท่ียงตรงตามเนื้อหา นําแบบทดสอบ

ไปทดลองวิเคราะหคุณภาพ วิเคราะหขอทดสอบเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของขอทดสอบเปนรายขอในดาน

ความยาก (p) และอํานาจจําแนก (r) เพ่ือคัดเลือกขอสอบท่ีมีความยากพอเหมาะและมีอํานาจจําแนกสูง

ไวและปรับปรุงขอทดสอบท่ีไมเหมาะสม นําแบบทดสอบไปใชจริง 

 

6. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 6.1 งานวิจัยในประเทศ 

  ธัญชนก  โหนงกดหลด (2554, น.98) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการเรียนรูแบบวัฏจักรการ

เรียนรูแบบ 7 ข้ัน และการจัดการเรียนรูแบบใชสมองเปนฐาน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับการ

จัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูแบบ 7 ข้ัน และการจัดการเรียนรูแบบใชสมองเปนฐาน มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  กรรณิการ  กวางครี (2554, น.135) ไดทําการศึกษา การคิดวิเคราะหและความ

เขาใจท่ีคงทนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ผลการวิจัย

พบวานักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูมีความสารถในการคิดวิเคราะหหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และมีความเขาใจท่ีคงทนอยูในระดับดี 

  ขวัญตา  แสวงผล (2556, น.108) ไดทําการศึกษา การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน การคิดแกปญหาและเจตคติตอการเรียนวิชาฟสิกส ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน และการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา

เปนฐาน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน 

และการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดแกปญหาและเจตคติตอ

การเรียนวิชาฟสิกสไมแตกตางกัน 

  รุงอรุณ  โยธาวรมนตรี (2556, น.221) ไดทําการศึกษา ผลการใชการสอนแบบสืบ

เสาะหาความรูรวมกับเทคนิคผังกราฟก เรื่อง พันธะเคมีท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถใน

การคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร และเจตคติตอวิชาเคมี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 สํานักงาน
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เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับการ

สอนโดยวิธีสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิคผังกราฟก มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง พันธะ

เคมี หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 มีความสามรถในการคิด

แกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 มีเจตคติ

ตอวิชาเคมีหลังเรียนอยูในระดับมากข้ึนไป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีความสามารถทางการเรียนตางกันเม่ือไดรับการสอนโดยวิธีสืบเสาะหาความรู

รวมกับเทคนิคผังกราฟกมีผลสัมฤทธิท์างการเรียน ความสามรถในการคิดแกปญหาวิทยาศาสตร และ

เจตคติตอวิชาเคมีหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  วริศรา  กัณหาสรอย (2559, น.78)  ไดทําการศึกษา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร ของชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

7 ข้ัน และนักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ เรื่อง วัสดุและสมบัติของวัสดุ  ผลการวิจัย พบวา ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบ

สืบเสาะหาความรู (7E) เรื่อง วัสดุและสมบัติของวัสดุ มีคะแนนเฉลี่ยสูงกวานักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  จุลัยวรรณ ทัศพงษ (2555, น. 93) ไดทําการศึกษาผลการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง 

วัสดุและสมบัติของวัสดุ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยการสืบ

เสาะหาความรูแบบ 7E ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรู

แบบ 7E มีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05  

  ศิริพรรณ คุณพระเนตร (2559, น. 92) ไดทําการศึกษาผลการจัดการเรียนรูวิชา

วิทยาศาสตร เรื่อง ปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ี

เรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับเทคนิคผังกราฟก ผลการวิจัย

พบวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับเทคนิคผังกราฟก มี

ความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  แรมจันทร  พรมปากดี (2559, น. 101-109) ไดศึกษาความสามารถในการคิด

วิเคราะห ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 เรื่อง พันธุกรรม ดวยการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหา

ความรูแบบ 7E รวมกับผังกราฟก ผลการวิจัย พบวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน

หลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับผังกราฟกสูงกวากอนเรียน 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  แนงนอย อินคะเน (2558, น. 1-2) ไดทําการศึกษาการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบ

การสอนวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน รวมกับเทคนิคผังกราฟกท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน



64 

วิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ผลการวิจัย

พบวา นักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใชรูปแบบการสอนวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน รวมกับกับ

เทคนิคผังกราฟก มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร รอยละ 81.20 สูงกวาเกณฑรอยละ 

80 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และนักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใชรูปแบบการสอนวัฏจักร

การสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน รวมกับกับเทคนิคผังกราฟก มีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียน

สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 6.2 งานวิจัยตางประเทศ 

  คุนดูซ (Kunduz, 2013, pp. 784-792) ได ศึกษาเก่ียวกับการพัฒนาโปรแกรม

หองปฏิบัติการทดลองเสมือนจริง (Virtual lab) ดวยรูปแบบการเรียนรู 7E เรื่อง การไทเทรตโดย

ปฏิกิริยาการตกตะกอน ซ่ึงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 

89 คน ท่ีเรียนโรงเรียนมัธยมอังการา เอ็ม รัสตุ อุเซล (Ankara M, Rustu Uzel) ประเทศตุรกี โดย

เปนการวิจัยก่ึงทดลอง พบวา นักเรียกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความแตกตางจากกลุม

ควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นั่นคือ การจัดการเรียนรูดวยโปรแกรมหองปฏิบัติการ

เสมือนจริง (Virtual lab) ดวยรูปแบบการเรียนรู 7E สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน 

  คาสสิดี (Cassidy, 1989) ไดศึกษาผลการใชผังกราฟกเพ่ือพัฒนาทักษะการคิด

วิเคราะห การสังเคราะหและการประเมินคา พบวา ผังกราฟกชวยใหนักเรียนมีความสามารถจัดการ

ขอมูล และคิดเชื่อมโยงกับหัวขอท่ีไดรับมาข้ึน ผังกราฟกท่ีใชคือ Venn Diagrams , Story Maps 

และ Character Analysis Charts 

  ไซนี และคณะ (Zyaini et al., 2010) ไดศึกษาผลการใชผังกราฟกตอการเรียน

วิทยาศาสตรในโรงเรียน พบวา การใชผังกราฟกสงผลตอการเรียนรูของนักเรียน ชวยพัฒนาโครงสราง

ทางความคิดของนักเรียน ผังกราฟกเปรียบเสมือนแผนท่ีชวยนํานักเรียนไปสูความรูใหม ๆ จึงสงเสริม

ใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน และผังกราฟกยังชวยสรางแรงจูงใจในการเรียน เม่ือนักเรียนมีความ

พึงพอใจในการเรียนรู นักเรียนสามารถเปลี่ยนขอมูลท่ียาก และจดจํายากในระยะสั้นไปสูการจดจําท่ี

งายในระยะยาว 

  จากการศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยดังกลาวขางตน สรุปไดวา ผลการวิจัย

สอดคลองและสนับสนุนซ่ึงกันและกัน จึงสรุปไดวา การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแบบ 7E 

เปนการจัดการเรียนรูท่ีมีเปาหมายเพ่ือใหความสําคัญกับการตรวจสอบความรูเดิมและการนําความรู

ไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน ซ่ึงมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งในการเรียนรูของนักเรียน อีกท้ัง

เปนการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนนักเรียนเปนสําคัญ นักเรียนไดพัฒนาความสามารถในการคิด

วิเคราะห ใชกระบวนการและทักษะตาง ๆ ทางวิทยาศาสตร  ซ่ึงถือไดวาการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E 



65 

เปนวิธีการจัดการเรียนรูท่ีนักเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรียนรู กระตุนใหนักเรียนเกิดความคิดในการ

เสาะหาความรูใหมไดดวยตนเองโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร และกระบวนการคิดอยางมี

เหตุผล เม่ือการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E ใชรวมกับการเขียนผังกราฟกซ่ึงเปน

เปนการประมวลความคิดท่ีเปนนามธรรมใหเปนรูปธรรมท่ีสามารถมองเห็นได และอธิบายไดงาย 

รวมท้ังกระตุนใหนักเรียนพัฒนาทักษะกระบวนการไดเปนอยางดี 



บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 

 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผัง

กราฟก เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนทาชนะ จังหวัดสุราษฎรธานี ในการ

วิจัยในครั้งนี้ไดดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 

 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 3. วิธีการสรางเครื่องมือ 

 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 5. การวิเคราะหขอมูล 

 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

   

 1.1 ประชากร ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  โรงเรียนทาชนะ 

จังหวัดสุราษฎรธานี จํานวน 8 หองเรียน  จํานวนนักเรียน 260  คน จัดเปนหองเรียนแบบคละ

ความสามารถ 

 1.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน ทา

ชนะ อําเภอทาชนะ จังหวัดสุราษฎรธานี ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2561 จํานวน 2 หองเรียน 

จํานวน 69  คน  แลวจับสลากใหหองหนึ่งเปนกลุมทดลองและอีกหองหนึ่งเปนกลุมควบคุม 

 

2. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

  

 2.1 เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง ไดแก  

  2.1.1 แผนการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผัง

กราฟก เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 5 แผน ใชเวลา 18 ชั่วโมง 

  2.1.2 แผนการจัดการเรียนรูตามปกติ เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 

1 จํานวน 5 แผน ใชเวลา 18 ชั่วโมง  
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 2.2 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก  

  2.2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง การดํารงชีวิต

ของพืช ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 40 ขอ 

 2.2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหวิชาวิทยาศาสตร ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 แบบปรนัย 4 ตัวเลือก มี 2 ชุด ซ่ึงเปนขอสอบคูขนาน ใชแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียน จํานวน 20 ขอ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

วิเคราะหหลังเรียน จํานวน 20 ขอ รวมท้ังหมด 40 ขอ  

 

3. วิธีการสรางเคร่ืองมือ 

 

 3.1 ข้ันตอนการสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการทดลอง 

  3.1.1 แผนการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผัง

กราฟก ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช มีข้ันตอนการสรางดังตอไปนี้ 

1) ศึกษามาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง การ

ดํารงชีวิตของพืช จากหลักสูตรแกนกลาง กลุมสาระวิทยาศาสตร (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เพ่ือนํามาออกแบบการจัดการเรียนรูให

เหมาะสมกับการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟก 

2) จัดทําโครงสรางบทเรียนโดยการวิเคราะหเนื้อหา รายวิชาวิทยาศาสตร ชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 1 เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ดวยการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E 

รวมกับการเขียนผังกราฟก จํานวน 18 ชั่วโมง ตามโครงสรางการสอน ดังตารางท่ี 3.1 

ตารางท่ี 3.1 โครงสรางการสอน การจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียน                   

ผังกราฟก วิชาวิทยาศาสตร เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี เรื่อง เวลา (ชั่วโมง) 

1 

2 

3 

4 

5 

การแพรและออสโมซิส 

ระบบลําเลียงในพืช 

การเจริญเติบโตและธาตุอาหารพืช 

กระบวนการสังเคราะหดวยแสง 

ระบบสืบพันธุของพืช 

3 

3 

3 

6 

3 

 รวม 18 
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3) ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E เพ่ือ

จัดทําแผนการจัดการเรียนรู ซ่ึงมีข้ันตอนการเรียนรู ดังนี้  

ข้ันท่ี 1 ตรวจสอบความรูเดิม เปนข้ันท่ีครูจะตองทําหนาท่ีในการตั้งคําถาม

เพ่ือกระตุนใหเด็กไดแสดงความรูเดิม ทําใหครูไดทราบวาเด็กแตละคนมีความรูพ้ืนฐานเปนอยางไร ครู

ควรเติมเต็มสวนใดใหกับนักเรียนและครูยังสามารถวางแผนการจัดการเรียนรูไดอยางเหมาะสม

สอดคลองกับความตองการของนักเรียน 

ข้ันท่ี 2 สรางความสนใจ เปนการนําเขาสูเนื้อหาในบทเรียนหรือเรื่องท่ี

นาสนใจ ซ่ึงอาจเกิดจากความสนใจของนักเรียนหรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุมเรื่องท่ีนาสนใจ 

ครูทําหนาท่ีกระตุนใหนักเรียนสรางคําถาม ยั่วยุใหนักเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็นและกําหนด

ประเด็นท่ีจะศึกษาใหกับนักเรียน เพ่ือนําไปสูการสํารวจตรวจสอบในข้ันตอนตอไป 

ข้ันท่ี 3 สํารวจและคนหา เปนข้ันท่ีตอเนื่องจากข้ันเราความสนใจ ซ่ึงเม่ือ

นักเรียนทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถามท่ีสนใจ และคนพบคําตอบดวยตนเองดวยการวางแผน

กําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบตั้งสมมติฐาน ลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลตาง ๆ อยาง

พอเพียง ครูทําหนาท่ีกระตุนใหนักเรียนตรวจสอบปญหาและดําเนินการสํารวจตรวจสอบและรวบรวม

ขอมูลดวยตนเอง 

ข้ันท่ี 4 อธิบายและลงขอสรุป เปนข้ันท่ีนักเรียนไดขอมูลมาอยางเพียงพอ 

แลวนําขอมูลเหลานั้นมาทําการวิเคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลท่ีไดในรูปแบบตาง ๆ ซ่ึงจะ

ชวยใหนักเรียนเห็นความสัมพันธของขอมูล สรปุและอภิปรายผลการทดลอง เพ่ือหาคําตอบสําหรับขอ

สงสัยท่ีตั้งประเด็นไวในข้ันสรางความสนใจ โดยอางอิงประจักษพยานอยางชัดเจนเพ่ือนาเสนอแนวคิด

ตอไป  

ข้ันท่ี 5 ขยายความรู เปนการนําความรูท่ีสรางข้ึนไปเชื่อมโยงกับความรู

เดิม หรือแนวคิดเดิมท่ีคนควาเพ่ิมเติม และทําใหเกิดความรูกวางขวางข้ึน เปนการขยายกรอบแนวคิด

ของนักเรียนและตอเติมใหสอดคลองกับประสบการณเดิม โดยการสงเสริมใหนักเรียนตั้งประเด็นเพ่ือ

อภิปรายและแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมใหชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

ข้ันท่ี 6 ประเมินผล เปนข้ันการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตาง ๆ 

วานักเรียนมีความรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด และเปดโอกาสใหนักเรียนไดตรวจสอบ

ความรูซ่ึงกันและกัน 

ข้ันท่ี 7 นําความรูไปใช เปนข้ันท่ีครูจะตองมีการจัดเตรียมโอกาสให

นักเรียนเพ่ือใหนักเรียนไดนําสิ่งท่ีไดเรียนมาไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอชีวิตประจําวัน ครูเปน

ผูทําหนาท่ีกระตุนใหนักเรียนสามารถนําความรูไปสรางความรูใหม ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนสามารถถาย

โอนการเรียนรูได 
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4) วิเคราะหการใชผังกราฟกรวมกับการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหา

ความรูแบบ 7E ในแตละแผนการจัดการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช           

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ดังนี้ 

 

ตารางท่ี 3.2 วิเคราะหการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟก  

วิชาวิทยาศาสตร เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 

แผนการ

จัดการ

เรียนรูท่ี 

การใชผังกราฟกรวมกับการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E 

ข้ัน

ตรวจสอบ

ความรูเดิม 

ข้ันสราง

ความสนใจ 

ข้ันสํารวจ

และคนหา 

ข้ันอธิบายและ

ลงขอสรุป 

ข้ันขยาย

ความรู 

ข้ัน

ประเมินผล 

ข้ันนํา

ความรู 

ไปใช 

(E1) (E2) (E3) (E4) (E5) (E6) (E7) 

1 

2 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

แทรกผังกราฟก 

แทรกผังกราฟก 

แทรกผังกราฟก 
- 

- 

- 

- 

3 

4 

5 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 
แทรกผังกราฟก 

แทรกผังกราฟก 

แทรกผังกราฟก 

แทรกผังกราฟก 

- 

- 

- 

- 

- 

- 
 

5) จัดทําแผนการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการ

เขียนผังกราฟก เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ตามโครงสรางการสอน จํานวน 5 แผน และนําเสนอ

อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธตรวจ 

6) นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีไดรับการปรับปรุงแกไขแลวเสนอใหผูเชี่ยวชาญ

จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบตรงเชิงเนื้อหา และพิจารณาใหขอคิดเห็นตามระดับความเหมาะสมท่ีตรงกับ

ความสอดคลอง ซ่ึงผูเชี่ยวชาญท้ัง 3 ทาน ดังรายละเอียดในภาคผนวก ฉ ทําการประเมินเพ่ือหาความ

เหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชเกณฑประเมินระดับความคิดเห็นโดยใชมาตราสวนประมาณ

คา (Rating Scale) 5 ระดับตามวิธีของลิเคิรท (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2557, น. 9-24) โดยใชแบบ

ประเมินแผนการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟก วิชา

วิทยาศาสตร เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยมีเกณฑการประเมิน ดังนี้ 
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ระดับคะแนน ความหมาย 

ระดับคะแนน 5 ความเหมาะสมมากท่ีสุด 

ระดับคะแนน 4 ความเหมาะสมมาก 

ระดับคะแนน 3 ความเหมาะสมปานกลาง 

ระดับคะแนน 2 ความเหมาะสมนอย 

ระดับคะแนน 1 ความเหมาะสมนอยท่ีสุด 

 

7) นําผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูตามความคิดเห็นของ

ผูเชี่ยวชาญมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ยและเทียบกับเกณฑคุณภาพและความเหมาะสม โดยใชเกณฑขอท่ีมี

ความบกพรองของการประเมินระดับความคิดเห็นแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ 

ดังนี้      
 

คาเฉลี่ย ความหมาย 

4.51 – 5.00 ความเหมาะสมมากท่ีสุด 

3.51 - 4.50 ความเหมาะสมมาก                                    

2.51 – 3.50 ความเหมาะสมปานกลาง           

1.51 – 2.50 ความเหมาะสมนอย                                    

1.00 - 1.50 ความเหมาะสมนอยท่ีสุด                              

 

8) นําคะแนนจากผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรูท่ีผานการตรวจสอบและ

ขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญท้ัง 3 ทานไปหาคาเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นตามแบบวัดท่ีเปนแบบ

มาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ไปเทียบกับเกณฑท่ีตั้งไว โดยใชเกณฑการแปลความหมายซ่ึงใหคา

ความเหมาะสมเฉลี่ย 3.51 – 5.00  เปนเกณฑพิจารณายอมรับวาเปนแผนการจัดการเรียนรูท่ีสามารถ

นําไปใชได   

ซ่ึงผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญท้ัง 3 ทาน ใหความคิดเห็นตอแผนการ

จัดการเรียนรูท้ัง 5 แผน มีคาเฉลี่ยตั้งแต 3.67 - 5.00 ซ่ึงอยูในระดับคุณภาพท่ีมีความเหมาะสมมาก  

และนําแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธและ

ผูเชี่ยวชาญ ดังนี้ 

(1) ปรับปรุงการเขียนแผนการจัดการเรียนรูในข้ันตรวจสอบความรูเดิม ให

ตรงประเด็น ตรงตามจุดประสงคของการเรียนรู 
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(2) การแทรกผังกราฟกในข้ันของการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหา

ความรูแบบ 7E ใหสอดคลองเหมาะสม 

(3) ข้ันความรูไปใชประโยชน ปรับสถานการณ ใหสอดกับเนื้อหาและ

เหตุการณในปจจุบัน 

9) นําแผนการจัดการเรียนรูไปปรับปรุงตามคําแนะนําใหเสร็จสมบูรณแลวไปใช

ยังกลุมเปาหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนทาชนะ ในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 

2561 ตอไป 

  3.1.2 การจัดทําแผนการจัดการเรียนรูตามปกติ วิชาวิทยาศาสตร เรื่อง การ

ดํารงชีวิตของพืช ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 5 แผน ผูวิจัยไดดําเนินการสรางตามสาระวิทยาศาสตร

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ของสถาบัน

สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยสืบเสาะหาความรู

แบบ 5E  

 3.2 ข้ันตอนการสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

  3.2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ซ่ึงผูวิจัยไดสรางข้ึนเอง เปนแบบทดสอบแบบปรนัย 4  ตัวเลือก มีท้ังหมด 

40 ขอ ขอละ 1 คะแนน คะแนนเต็ม 40 คะแนน โดยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนี้จะใช

ทดสอบกับนักเรียนหลังจากสิ้นสุดกระบวนการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E ครบ

ท้ัง 5 แผนการจัดการเรียนรู เพ่ือประเมินผลวานักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจาก

การจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E สูงกวากลุมควบคุมหรือไม โดยมีข้ันตอนการ

ดําเนินการสรางดังตอไปนี้ 

1) ศึกษาเอกสาร ไดแก หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร คูมือครู 

และหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ของสถาบันสงเสริมการ

สอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี คู มือการวัดและประเมินผล รวมท้ังเทคนิคและวิธีการสราง

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู  ไดแก ความจํา 

(Remembering) ความ เข าใจ  (Understanding) การประยุกต ใช  (Applying) การวิ เคราะห 

(Analysis) การประเมิน (Evaluation) และการสรางสรรค (Creating) (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 

2557, น. 2-40) 

2) วิเคราะหสาระการเรียนรู ตัวชี้วัด และจุดประสงคการเรียนรู เรื่อง การ

ดํารงชีวิตของพืช จากคู มือครู วิชาวิทยาศาสตร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
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3) สรางตารางวิเคราะหความสัมพันธระหวางจุดประสงคการเรียนรูกับ

พฤติกรรมการเรียน ดังตารางท่ี 3.3 

 

ตารางท่ี 3.3 วิเคราะหความสัมพันธของจุดประสงคการเรียนรูกับพฤติกรรมการเรียนรู 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
ระดับพฤติกรรม 

ความจํา 
ความ

เขาใจ 

การ

ประยุกตใช 

การ

วิเคราะห 

การ

ประเมิน 

การ

สรางสรรค 

1. บอกความหมายของการแพรได (1)      

2. บอกความหมายของสมดุลการแพรได  (1)     

3. อธิบายกลไกของการแพรได   (1)    

4. บอกปจจัยท่ีมีผลตอกระบวนการแพรได  (2)     

5. บอกความหมายของการออสโมซิสได (1)      

6. บอกข้ันตอนในการออสโมซสิได  (1)     

7. อธิบายความแตกตางของการแพรและ   

ออสโมซสิได 
   (1)   

8. ยกตัวอยางกระบวนแพรและออสโมซสิใน 

ชีวิตประจําวันได 
 (1)     

9. ระบุกลุมเซลลท่ีทําหนาท่ีในการลําเลียง 

นํ้าและอาหารของพืชได 
(1)      

10. บอกทิศทางในการลําเลียงนํ้าและ 

อาหารของพืชได 
(1)      

11. บอกหนาท่ีของเน้ือเยื่อลําเลียงนํ้าและ 

อาหารของพืชได 
(1) (1)     

12. เปรียบเทียบความแตกตางของเน้ือเยื่อ 

ลําเลียงนํ้าและอาหารในพืชใบเลี้ยงเดี่ยว 

และใบเลี้ยงคูได 

   (1)   

13. ระบุโครงสรางท่ีทําหนาท่ีในการคายนํ้า  

ของพืชได 
(1)      

14. บอกปจจัยท่ีมีผลตอการคายนํ้าของพืช  

ได 
 (1)  (1)   

15. บอกความหมายของการเจริญเตบิโตของ 

พืชได 
 (1)     

16. ระบุปจจัยท่ีมีผลตอการเจริญเติบโต 

และการดํารงชีวิตของพืชได 
(1)      
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ตารางท่ี 3.3 (ตอ) 

 

จุดประสงคการเรียนรู 
ระดับพฤติกรรม 

ความจํา 
ความ

เขาใจ 

การ

ประยุกตใช 

การ

วิเคราะห 

การ

ประเมิน 

การ

สรางสรรค 

17. อธิบายความสําคัญของอุณหภูมิ แสง  

อากาศ นํ้า และแรธาตุในการเจริญเติบโต 

และการดํารงชีวิตของพืชได 

(1) (2)     

18. อธิบายความสําคัญของธาตุหลักท่ีมีผล 

ตอการเจริญเติบโตและการดาํรงชีวิตของ 

พืชได 

 (1) (1) (1)   

19. อธิบายความสําคัญของธาตุอาหารรอง 

บางชนิดท่ีมีผลตอการเจริญเติบโตและ 

การดํารงชีวิตของพืชได 

(1)  (2)    

20. เลือกใชปุยท่ีมีธาตุอาหารเหมาะสมกับ 

พืชได 
(1)      

21. บอกขอดีและขอจํากัดในการเลือกใช

อินทรีย และปุยเคมไีด 
(2)      

22. บอกความหมายของกระบวนการ

สังเคราะหดวยแสงของพืชได 
 (1)     

23. บอกปจจัยท่ีจําเปนในการกระบวนการ

สังเคราะหดวยแสงของพืชได 
(1)      

24. อธิบายความสําคัญของแสง คลอโรฟลล  

แกสคารบอนไดออกไซด  และนํ้า ท่ีมีผลตอ

การสังเคราะหดวยแสงได 

 (2)  (1)   

25. บอกผลท่ีไดจากกระบวนการสังเคราะห

ดวยแสงของพืชได 
 (1)  (2)  

 

26. เขียนสมการแสดงกระบวนการ

สังเคราะหดวยแสงของพืชได 
   (2)  

 

27. อธิบายความสําคัญของกระบวนการ

สังเคราะหดวยแสงของพืชตอสิ่งมีชีวิต 

และสิ่งแวดลอมได 

 (1)  (1)  

 

28. บอกสวนประกอบของดอกไมได (1)      

29. อธิบายความสําคัญของสวนประกอบ

ของดอกได 
(1)   (2)  
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ตารางท่ี 3.3 (ตอ) 

 

จุดประสงคการเรียนรู 
ระดับพฤติกรรม 

ความจํา 
ความ

เขาใจ 

การ

ประยุกตใช 

การ

วิเคราะห 

การ

ประเมิน 

การ

สรางสรรค 

30. อธิบายข้ันตอนการถายเรณูได    (1)   

31. อธิบายกลไกของการปฏสินธิในพืชได  (2)     

32. อธิบายวิธีการสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศ

ของพืชได 
 (1)    

 

33. บอกความสาํคัญของการสืบพันธุแบบ

อาศัยเพศของพืชได 
   (1)  

 

34. บอกความสาํคัญของการสืบพันธุแบบ

ไมอาศัยเพศของพืชได 
 (1) (1)   

 

35. เปรียบเทียบวิธีการสืบพันธุแบบอาศัย

เพศและไมอาศัยเพศได 
 (1)  (1)  

 

36. บอกขอดี ขอจํากัดของการสบืพันธุแบบ

อาศัยเพศและไมอาศัยเพศได 
(2)     

 

37. อธิบายความสําคัญของเทคโนโลยีการ

เพาะเลี้ยงเน้ือเยื่อพืชได 
(1)  (1)   

 

รวม 18 21 6 15 - - 

 

4) สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร ชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 1 เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ใหสอดคลองกับตารางวิเคราะหขอสอบ จํานวน 1 ฉบับ 

เปนปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 60 ขอ ตองการใชจริง 40 ขอ จากนั้นเสนอตออาจารยท่ีปรึกษา

วิทยานิพนธ และผูเชี่ยวชาญ เพ่ือตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา โดยการใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาขอ

คําถามกับผังการสรางแบบทดสอบ ในดานความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู 

และความสอดคลองระหวางขอสอบกับระดับพฤติกรรม  โดยใชหลักเกณฑการใชคะแนน ดังนี้  
 

      ใหคะแนน +1 หมายถึง  แนใจวาขอคําถามสอดคลองกับจุดประสงค 

                                    การเรียนรูและระดับพฤติกรรม 

      ใหคะแนน  0  หมายถึง  ไมแนใจวาขอคําถามสอดคลองกับจุดประสงค 

                                    การเรียนรูกับระดับพฤติกรรม 

                               ใหคะแนน  -1 หมายถึง  แนใจวาขอคําถามไมสอดคลองกับจุดประสงค 

                                                             การเรียนรูกับระดับพฤติกรรม 
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5) นําผลการพิจารณาของผู เชี่ยวชาญในแตละขอไปหาคาดัชนีความ

สอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคการเรียนรู และสอดคลองกับระดับพฤติกรรมโดยใชคา 

IOC: Index of Item Objective Congruence) (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2557, น. 9-52-9-53) ผล

ปรากฏวาได คา IOC อยูระหวาง 0.60 – 1.00   ซ่ึงผานเกณฑทุกขอ  

6) จากนั้นคัดเลือกขอสอบสอบท่ีมีคา IOC ตั้งแต .5 ข้ึนไป นํามาปรับปรุง

แกไขตามท่ีอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธและผูเชี่ยวชาญเสนอแนะ 

7) นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ท่ีปรับปรุง

แลว ไปทดลองใชกับนักเรียนโรงเรียนทาชนะ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2561 

ท่ีเคยเรียนเรื่อง การดํารงชีวิตของพืช มาแลว จํานวน 33 คน เพ่ือหาคาความยาก (p) คาอํานาจ

จําแนก (r) (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2557, น. 9-58-9-61) 

8) ทําการคัดเลือกแบบทดสอบท่ีมีคาความยาก (p) อยูระหวาง  0.23 – 0.73 

คาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง 0.27 – 0.80 ซ่ึงไดแบบทดสอบ จํานวน 40 ขอ  

9) เม่ือคัดเลือกแบบทดสอบแลว หาคาความเท่ียงท้ังฉบับของแบบทดสอบ 

ดวยวิธีของคูเดอร-ริชารดสัน โดยใชสูตร KR-20 (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2557, น. 9-74-9-75) ได

คาความเท่ียงของแบบทดสอบท้ังฉบับเทากับ 0.807 

10) จัดพิมพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง 

การดํารงชีวิตของพืช ท่ีคัดเลือกและปรับปรุงเรียบรอยแลว จํานวน 40 ขอ ทดลองใชกับนักเรียนกลุม

ตัวอยางตอไป 

  3.2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหวิชาวิทยาศาสตร ชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 1 เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการคิดวิเคราะหกอนเรียน และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียน ซ่ึงมี 

ข้ันตอนการดําเนินการดังนี้ 

1) ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับทฤษฎีและขอบเขตของการคิดวิเคราะห ตาม

แนวคิดของบลูม (นวลจิตต เชาวกีรติพงศ, 2557, น. 11) ศึกษาหลักสูตร ตํารา และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ

กับการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห 

2) วิเคราะหความสัมพันธของแบบทดสอบกับพฤติกรรมชี้วัดความสามารถใน

การคิดวิเคราะห เพ่ือกําหนดเคาโครงคุณลักษณะของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

วิเคราะหท่ีตองการสรางวาตองการใหครอบคลุมขอบเขตของการคิดวิเคราะห ดังตารางท่ี 3.4 
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ตารางท่ี 3.4 วิเคราะหความสัมพันธของแบบทดสอบกับระดับความสามารถในการคิดวิเคราะห    

วิชาวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  
 

ระดับความสามารถ 

ในการคิดวิเคราะห 

น้ําหนัก 

(%) 

จํานวนขอสอบ 

กอนเรียน หลังเรียน รวม 

การวิเคราะหความสําคัญ 30% 6 6 12 

การวิเคราะหความสัมพันธ 40% 8 8 16 

การวิเคราะหหลักการ 30% 6 6 12 

รวม 100% 20 20 40 

 

3) สรางแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห เพ่ือใชกับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยกําหนดเหตุการณ หรือบท26ความท่ีเก่ียวของกับความรูทางวิทยาศาสตร เชน 

การแพทย  สิ่งแวดลอม ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เปนตน ซ่ึงผูวิจัยไดจัดทําเปน26

แบบทดสอบฉบับกอนเรียน มีจํานวน 22 ขอ ตองการใชจริง 20 ขอ และแบบทดสอบฉบับหลังเรียน

สราง จํานวน 23 ขอ ตองการใชจริง 20 ขอ รวมท้ังหมด 45 ขอ ใชจริง 40 ขอ 

4) นําแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบ

ความถูกตอง และแกไขปรับปรุงตามคําแนะนํา 

5) นําแบบทดสอบใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบความตรงเชิง

เนื้อหา โดยการใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาขอคําถามกับระดับความสามารถดานการคิดวิเคราะห โดยใช

หลักเกณฑการใชคะแนน ดังนี้  

 

     ใหคะแนน  +1   หมายถึง  แนใจวาขอคําถามสอดคลองกับความสามารถ 

                                      ดานการคิดวิเคราะห   

     ใหคะแนน   0   หมายถึง   ไมแนใจวาขอคําถามสอดคลองกับความสามารถ 

                                      ดานการคิดวิเคราะห   

                              ใหคะแนน  -1   หมายถึง   แนใจวาขอคําถามไมสอดคลองกับความสามารถ 

                                                               ดานการคิดวิเคราะห   

 

จากนั้นนําผลการพิจารณาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญหาคาดัชนีความ

สอดคลอง (Index of Congruence : IOC) (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2557, น. 9-52-9-53) ผลการ

พิจารณาปรากฏวาได คาเฉลี่ยอยูระหวาง 0.60 – 1.00 ซ่ึงผานเกณฑทุกขอ และทําการปรับปรุงแกไข

บางประการตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 
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6) นําแบบทดสอบท่ีผานการประเมินจากผูเชี่ยวชาญและปรับปรุงแกไขแลวไป

ทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2561 โรงเรียนทาชนะ จํานวน 

33 คน 

7) นําคะแนนท่ีไดมาวิเคราะหเพ่ือหาคุณภาพแบบทดสอบ โดยตรวจสอบ

คุณภาพของขอทดสอบเปนรายขอในดานความยาก (p) และอํานาจจําแนก (r) (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 

2557, น. 9-58-9-61) เพ่ือคัดเลือกขอสอบท่ีมีความยากพอเหมาะและมีอํานาจจําแนกสูงไวและ

ปรับปรุงขอทดสอบท่ีไมเหมาะสม 

8) ทําการคัดเลือกแบบทดสอบท่ีมีคาความยาก (p) โดยพิจารณาขอสอบท่ีมีคา

ความยากระหวาง 0.20 - 0.80 คาอํานาจจําแนก (r) มากกวา 0.20 ข้ึนไป ซ่ึ งแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับกอนเรียน ผลการหาคาความยาก (p) อยูระหวาง 0.23 – 0.73 ผล

การหาคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง 0.27 – 0.67 ไดแบบทดสอบ 20 ขอ และแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับหลังเรียน ผลการหาคาความยาก (p) อยูระหวาง 0.43 -0.73 ผล

การหาคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง 0.27 – 0.67 ไดแบบทดสอบ 20 ขอ  

9) หาคาความเท่ียงท้ังฉบับของแบบทดสอบ ดวยวิธีของคูเดอร-ริชารดสัน โดย

ใชสูตร KR-20 (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2557, น. 9-74-9-75) ผลการวัดความสามารถดานการคิด

วิเคราะหกอนเรียนไดคาความเท่ียงของแบบทดสอบท้ังฉบับเทากับ  0.706  และขอสอบวัด

ความสามารถดานการคิดวิเคราะหหลังเรียนไดคาความเท่ียงของแบบทดสอบท้ังฉบับเทากับ  0.754 

ผานเกณฑท่ีไดไมต่ํากวา 0.60 

10) นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหวิชาวิทยาศาสตร 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 นําไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 

 

4. การเก็บรวมรวมขอมูล 

 

 ในการทดลองครั้งนี้ ผูวิจัยไดการวิจัยแบบก่ึงทดลอง มีการวัดหลังการทดลอง โดยมีกลุม

เปรียบเทียบ (Posttest – Only Design with Nonequivalent Group) โดยใชรูปแบบการศึกษา

แบบสองกลุม คือ กลุมทดลองและกลุมควบคุม ซ่ึงมีรูปแบบดังนี้ 

 

   กลุมทดลอง 

   กลุมควบคุม 

 

 

   O1        X     O2 

   ~X     O3 
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 เม่ือ  O1  หมายถึง  ผลการทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียน 

   O2  หมายถึง  ผลการทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียน 

   O3  หมายถึง  ผลการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

   X   หมายถึง  การจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E  

รวมกับการเขียนผังกราฟก 

   ~X  หมายถึง  การจัดการเรียนรูตามแบบปกติ 

 

 โดยผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดังนี้ 

 4.1 กลุมทดลอง 

  4.1.1 ทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับ

กอนเรียน จํานวน 20  ขอ ใชเวลา 60 นาที แลวบันทึกผลไวเปนคะแนนกอนเรียนสําหรับการวิเคราะห

ขอมูล 

  4.1.2 ดําเนินการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียน

ผังกราฟก เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 5 แผน ใชเวลา 18 ชั่วโมง 

  4.1.3 หลังจากดําเนินจัดกิจกรรมการเรียนรูเสร็จสมบูรณแลว ใหนักเรียนทําแบบ 

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช 

จํานวน 40 ขอ ใชเวลา 60 นาที และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับหลังเรียน 

จํานวน 20 ขอ ใชเวลา 60 นาที แลวนําไปวิเคราะหขอมูล 

 4.2 กลุมควบคุม 

       4.2.1 ทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับ

กอนเรียน จํานวน 20 ขอ ใชเวลา 60 นาที แลวบันทึกผลไวเปนคะแนนกอนเรียนสําหรับการ

วิเคราะหขอมูล 

  4.2.2 ดําเนินการจัดการเรียนรู เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดย

วิธีการสอนแบบปกต ิจํานวน 5 แผน ใชเวลา 18 ชั่วโมง 

  4.1.3 หลังจากดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูเสร็จสมบูรณแลว ใหนักเรียนทําแบบ 

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช 

จํานวน 40 ขอ ใชเวลา 60 นาที และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับหลังเรียน 

จํานวน 20 ขอ ใชเวลา 60 นาที โดยใชแบบทดสอบชุดเดียวกับกลุมทดลอง แลวนําขอมูลท่ีไดไป

วิเคราะหตอไป 
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5. การวิเคราะหขอมูล 

 

 ผูวิจัย ไดทําการวิเคราะหขอมูลเพ่ือหาคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย โดยใชสถิติ

เพ่ือคํานวณหาคาตางๆ  เพ่ือทดสอบเครื่องมือใหมีคุณภาพเหมาะสมกอนท่ีจะนําไปใชในการวิจัยใน

ครั้งนี้ ซ่ึงใชสถิติดังตอไปนี้ 

 5.1 สถิติพ้ืนฐาน 

5.1.1  คาเฉล่ีย มีสูตรดังนี้ (นงลักษณ วิรัชชัย, 2557, น. 10-30) 
 

                     Χ  = 
n
XΣ    

  เม่ือ Χ  คือ คะแนนเฉลี่ย  

   XΣ  คือ ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

    n คือ จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 

 

5.1.2 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน มีสูตรดังนี้ (นงลักษณ วิรัชชัย, 2557, น.10-38) 

   

  
1)n(n

x)(xn
S.D.

22

−
−

= ∑∑  

   

  เม่ือ SD คือ คาสถิติสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 

   XΣ  คือ ผลรวมของคะแนน 

   ∑ 2X  คือ ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 

    n คือ จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 

 5.2 การวิเคราะหการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 

  5.2.1 ความตรงเชิงเนื้อหา ของขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและขอสอบ

วัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหกอนและหลังเรียน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับ

เนื้อหามีสูตรดังนี้ (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2557, น. 9-53) 

    IOC =     
N

R∑  

เม่ือ          IOC   คือ      ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคการเรียนรู 

    R      คือ      ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  

                                ถาแนใจวาขอคําถามตรงกับจุดประสงคการเรียนรูใหคาเปน  +1 
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                      ถาไมแนใจวาขอคําถามตรงกับจุดประสงคการเรียนรูใหคาเปน  0 

                      ถาแนใจวาขอคําถามวัดไมตรงกับจุดประสงคการเรียนรูใหคาเปน -1 

                    N      คือ       จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

  คา IOC  มีคาเทากับหรือมากกวา 0.5 แสดงวาขอคําถามวัดสอดคลองกับ

จุดประสงค 

  5.2.2 หาคาความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิวิเคราะห (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 

2557, น. 9-58 – 9-61) ดังนี้ 

1) สูตรการหาคาความยาก (Difficulty) 

    

   
T

R
p =  

   

เม่ือ p   หมายถึง    คาความยาก 

       R   หมายถึง    จํานวนผูสอบท่ีเลือกคําตอบถูก  

        T หมายถึง    จํานวนผูสอบท้ังหมด 

   คาความยากของขอสอบมีคาอยูระหวาง 0.00 – 1.00  ถาขอสอบขอใดมี

ผูตอบถูกมากแสดงวาขอสอบขอนั้นงาย  แตถาขอสอบขอใดมีผูตอบถูกนอยแสดงวาขอสอบนั้นยาก 

การแปลความหมายของคาความยากอาจแบงชวงไดดังนี้ 

 

คาความยาก การแปลความหมาย 

0.81  ถึง 1.00 เปนขอสอบท่ีงายมาก 

0.61  ถึง 0.80 เปนขอสอบท่ีคอนขางงาย 

0.41  ถึง 0.60 เปนขอสอบท่ียากพอเหมาะ 

0.21  ถึง 0.40 เปนขอสอบท่ีคอนขางยาก 

0.00  ถึง 0.20 เปนขอสอบท่ียากมาก 

  ขอสอบท่ีอยูในเกณฑใชไดตองมีคาความยากของตัวเลือกท่ีเปนตัวถูกเทากับ 0.20  

ถึง  0.80 
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2) สูตรการวิเคราะหหาอํานาจจําแนก (Discrimination) 
 

                                  อํานาจจําแนกของตัวเลือกท่ีเปนตัวถูก 
 

                                       
HN

LH
r

−
=  

                                
                       เม่ือ    r    คือ   คาอํานาจจําแนก 

                                   H  คือ   จํานวนผูตอบในกลุมสูงท่ีเลือกตัวเลือกนั้น 

              L  คือ   จํานวนผูตอบในกลุมต่ําท่ีเลือกตัวเลือกนั้น 

              HN    คือ   จํานวนผูตอบในกลุมสูงท้ังหมด 

      คาอํานาจจําแนกของขอสอบมีคาตั้งแต -1.00 – 1.00 การแปลความหมาย

ของคาอํานาจจําแนก สามารถแปลความได ดังนี้ 
 

คาอํานาจจําแนก การแปลความหมาย 

0.40  และสูงกวา                เปนขอสอบท่ีดีมาก 

0.30  ถึง 0.39                เปนขอสอบท่ีดี 

0.20  ถึง 0.29                เปนขอสอบท่ีอยูในระดับพอใช 

ต่ํากวา  0.19                เปนขอสอบท่ีไมดีควรแกไขใหม 
 

เกณฑการพิจารณา ขอสอบท่ีอยูในเกณฑใชไดจะตองมีคาอํานาจจําแนก

ตั้งแต 0.20 ข้ึนไป สวนตัวลวงจะตองมีคาความยากพอสมควร คือ ประมาณ 5 % และคาอํานาจจําแนก

ตองไมเปนศูนยหรือมีคาติดลบ 

  5.2.3 หาคาความเท่ียงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห      

ใชวิธีการหาความสอดคลองภายใน โดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha – 

Richardson Method) ตามแบบของครอนบาค (Cronbach) (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2557, น. 9-72) 

ซ่ึงมีสูตรดังนี้ 
 

                                          
 

 

เม่ือ α  คือ ความเท่ียงของเครื่องมือการวิจัย 
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 K คือ จํานวนขอคําถาม 

 Si คือ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนในขอคําถามท่ี i 

 S คือ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนท้ังหมด 

   โดยท่ี   

     S2 
1)N(N

X)(XN 22

−
∑−∑=  

    

    N    คือ  จํานวนผูสอบ                                   

    X    คือ  คะแนนรวมของผูสอบแตละคน 
 

 5.3 สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน 

  5.3.1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับ

การเขียนผังกราฟก กับนักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบปกติ  โดยใชสถิติ t–test for 

Independent Sample มีสูตรดังนี้  
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        เม่ือ      1X  คือ  คาเฉลี่ยของกลุมทดลอง  

                           2X  คือ  คาเฉลี่ยของกลุมควบคุม 

                2
pS    คือ  ความแปรปรวนรวม 

                 1n   คือ  ขนาดของกลุมทดลอง 

                  2n  คือ  ขนดของกลุมควบคุม 

    df     คือ  ชั้นแหงความเปนอิสระ  (degree of freedom) 
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  5.3.2 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีเรียนดวย

การจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟก กับนักเรียนท่ี

เรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบปกต ิโดยใชสถิติ t–test for Independent  Sample มีสูตรดังนี้ 
 

   t  =   
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  เม่ือ                 1X  คือ  คาเฉลี่ยของกลุมทดลอง  

                           2X  คือ  คาเฉลี่ยของกลุมควบคุม 

                2
pS    คือ  ความแปรปรวนรวม 

                 1n   คือ  ขนาดของกลุมทดลอง 

                  2n  คือ  ขนดของกลุมควบคุม 

    df     คือ  ชั้นแหงความเปนอิสระ  (degree of freedom) 

 

  5.3.3 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีเรียนดวยการ

จัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟกระหวางกอนเรียนและ

หลังเรียน โดยใชสถิติ t – test for Dependent Sample มีสูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 

148) 

 

             สูตร     t    =   

1)(n
D)(Dn

D
22

−
∑ ∑−
∑    df =  n-1 

                                                                   

             เม่ือ    t     คือ   คาสถิติท่ีจะใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤติเพ่ือทราบความมีนัยสําคัญ 

                         D    คือ   คาผลตางระหวางคูคะแนน 

                         n    คือ   จํานวนกลุมตัวอยาง 
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                        ∑D    คือ   ผลรวมของผลตางระหวางคะแนนกอนและหลังการทดสอบ 

                        ∑D 2 คือ   ผลรวมกําลังสองของผลตางระหวางคะแนนกอนและหลังการ ทดสอบ 

    df      คือ   ชั้นแหงความเปนอิสระ  (degree of freedom) 

  

 



บทท่ี  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 

 ในการศึกษาเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการ

เขียนผังกราฟก เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและ

ความสามารถในการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนทาชนะจังหวัดสุราษฎรธาน ี

ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเปน 3 ตอนดังนี้ 

 

ตอนที่ 1  สถานภาพของประชากรหรือกลุมตัวอยาง 

 

 1.1 ประชากร ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  โรงเรียนทาชนะ 

จังหวัดสุราษฎรธานี จํานวน 8 หองเรียน  จํานวนนักเรียน 260  คน จัดเปนหองเรียนแบบคละ

ความสามารถ 

 1.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนทาชนะ 

อําเภอทาชนะ จังหวัดสุราษฎรธานี ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2561 จํานวน 2 หองเรียน จํานวน 69  คน  

แลวจับสลากใหหองหนึ่งเปนกลุมทดลองและอีกหองหนึ่งเปนกลุมควบคุม 

 

ตอนที่ 2  การวิเคราะหขอมูล 

 

 ตอนท่ี 1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับ

การเขียนผังกราฟกกับนักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบปกติ โดยใชสถิติ t–test for 

Independent Sample ปรากฏผลดังตารางท่ี 4.1  
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ตารางท่ี 4.1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E 

รวมกับการเขียนผังกราฟกกับนักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

 

กลุม N 
Χ  S.D. t Sig 

ทดลอง 34 33.06 2.47 7.28* .00 

ควบคุม 35 28.86 2.32 

  *p < .05  

 

จากตารางท่ี 4.1  พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ของนักเรียนกลุมทดลองท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหา

ความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟก มีคาเฉลี่ย ( Χ = 33.06 , S.D. = 2.47) สูงกวากลุมควบคุมท่ี

ไดรับการเรียนรูแบบปกติ ( Χ = 28.94 , S.D. = 2.61) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

   

 ตอนท่ี 2  การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีเรียนดวยการ

จัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟก กับนักเรียนท่ีเรียนดวย

การจัดการเรียนรูแบบปกติ โดยใชสถิติ t–test for Independent Sample ปรากฏผลดังตารางท่ี 4.2 
 

ตารางท่ี 4.2  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรู 

โดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟก กับนักเรียนท่ีเรียนดวย 

การจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 

การทดสอบ  N คะแนนเต็ม X  S.D t Sig 

วิเคราะหความสําคัญ 
กลุมทดลอง 34 6 4.76 0.74 

10.11* .00 
กลุมควบคุม 35 6 3.68 0.68 

วิเคราะห

ความสัมพันธ 

กลุมทดลอง 34 8 6.26 0.67 
12.78* .00 

กลุมควบคุม 35 8 5.86 0.73 

วิเคราะหหลักการ 
กลุมทดลอง 34 6 4.41 0.73 

9.72* .00 
กลุมควบคุม 35 6 4.15 0.50 

ความสามารถในการ 

คิดวิเคราะห (ภาพรวม) 

กลุมทดลอง 34 20 15.44 1.48 
4.49* .00 

กลุมควบคุม 35 20 13.69 1.30 

*p < .05 
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 จากตารางท่ี 4.2  พบวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการ

เรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟก มีคาเฉลี่ย ( Χ =15.44 , S.D. =1.48) สูง

กวากลุมควบคุมท่ีไดรับการเรียนรูแบบปกติ ( Χ = 13.69 , S.D. =1.30) โดยคาเฉลี่ยความสามารถในการคิด

วิเคราะหดานความสําคัญ ดานความสัมพันธ และดานหลักการของนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟก เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช สูงกวานักเรียน

กลุมควบคุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ คือ คาเฉลี่ยดานการวิเคราะหความสําคัญ กลุมทดลอง ( Χ = 

4.76, S.D. = 0.74) สูงกวากลุมควบคุม ( Χ =3.68, S.D. = 0.68) คาเฉลี่ยดานการวิเคราะหความสัมพันธ กลุม

ทดลอง ( Χ = 6.26, S.D. = 0.67) สูงกวากลุมควบคุม ( Χ = 5.86, S.D. = 0.73) และคาเฉลี่ยดานการคิด

วิเคราะหหลักการ กลุมทดลอง ( Χ = 4.41, S.D. = 0.73) สูงกวากลุมควบคุม ( Χ = 4.15, S.D. = 0.50) ซ่ึงพบ

ไดวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E 

รวมกับการเขียนผังกราฟก มีความสามารถดานการคิดวิเคราะหท้ังสามดานสูงกวาสูงกวานักเรียนกลุม

ควบคุมท่ีไดรับการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 ตอนท่ี 3 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีเรียนดวยการ

จัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟกระหวางกอนเรียนกับหลัง

เรียน  ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชสถิติ  t–test for Dependent Sample 

ปรากฏผลดังตารางท่ี 4.3 
 

ตารางท่ี 4.3 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที (t–test) ความสามารถในการคิด  

วิเคราะหดานความสําคัญ ความสัมพันธ และหลักการของนักเรียนกอนและหลังการจัด 

กิจกรรมการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟก  
 

การทดสอบ  N 
คะแนน

เต็ม X  S.D t Sig 

วิเคราะหความสําคัญ 
กอนเรียน 34 6 3.12 0.64 

10.11* .00 
หลังเรียน 34 6 4.76 0.74 

วิเคราะหความสัมพันธ 
กอนเรียน 34 8 4.32 0.77 

12.78* .00 
หลังเรียน 34 8 6.26 0.67 

วิเคราะหหลักการ 
กอนเรียน 34 6 3.18 0.63 

9.72* .00 
หลังเรียน 34 6 4.41 0.73 

ความสามารถในการคิด

วิเคราะห (ภาพรวม) 

กอนเรียน 34 20 10.62 1.21 
4.49* .00 

หลังเรียน 34 20 15.44 1.48 

*p < .05 
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 จากตารางท่ี 4.3  พบวา คาเฉลี่ยความสามารถดานการคิดวิเคราะหดานความสําคัญ ดาน

ความสัมพันธ และดานหลักการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟก เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช สูงกวากอน

เรียน โดยคาเฉลี่ยดานการคิดวิเคราะหความสัมพันธมีคามากท่ีสุด คือ 6.26 รองลงมาคือการคิด

วิเคราะหความสําคัญ คือ 4.76 และการคิดวิเคราะหหลักการ มีคาเฉลี่ย คือ 4.41 ตามลําดับ และจาก

การทดสอบคาที (t–test) ความสามารถในการคิดวิเคราะหดานความสําคัญ ดานความสัมพันธ และดาน

หลักการเทากับ 10.11  12.78 และ 9.72 ตามลําดับ ซ่ึงพบไดวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟก มีความสามารถดาน

การคิดวิเคราะหท้ังสามดานสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 



บทท่ี  5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยก่ึงทดลอง เพ่ือศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหา

ความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟก เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนทา

ชนะ จังหวัดสุราษฎรธานี สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและขอเสนอแนะ ไดดังนี้ 

 

1.  สรุปการวิจัย 

 

1.1 วัตถุประสงคการวิจัย 

  1.1.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับ

การเขียนผังกราฟก กับนักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบปกต ิ

  1.1.2 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนดังกลาว ท่ี

เรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟก กับนักเรียน

ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบปกติ  

  1.1.3 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนดังกลาว ท่ีเรียน

ดวยการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟกระหวางกอนเรียน

และหลังเรียน 

 1.2 วิธีดําเนินการวิจัย 

  1.2.1 ประชากร ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนทา

ชนะ จังหวัดสุราษฎรธานี จํานวน 8 หองเรียน จํานวนนักเรียน 260 คน จัดเปนหองเรียนแบบคละ

ความสามารถ 

  1.2.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน

ทาชนะ อําเภอทาชนะ จังหวัดสุราษฎรธานี ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2561 จํานวน 2 หองเรียน 

จํานวน 69  คน  แลวจับสลากใหหองหนึ่งเปนกลุมทดลองและอีกหองหนึ่งเปนกลุมควบคุม 

  1.2.3 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย เปนเครื่องมือท่ีผูวิจัยสรางข้ึน แบงออกเปน 2 

ประเภท คือ เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง และเครื่องมือท่ีใชในการเก็บขอมูล มีรายละเอียดดังนี้ 
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1) เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรูโดยการสืบ

เสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟก เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

จํานวน 5 แผน ใชเวลา 18 ชั่วโมง ประกอบดวย 

 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง การแพร และออสโมซิส    เวลา  3  ชั่วโมง 

 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง ระบบลําเลียงในพืช    เวลา  3  ชั่วโมง 

 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง การเจริญเติบโตและธาตุอาหารพืช เวลา  3  ชั่วโมง 

 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง กระบวนการสังเคราะหดวยแสง  เวลา  6  ชั่วโมง 

 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง ระบบสืบพันธุของพืช  เวลา  3  ชั่วโมง 
 

2) เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก  

(1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง การ

ดํารงชีวิตของพืช ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ซ่ึงผูวิจัยไดสรางข้ึนเองตามแนวคิดของบลูม ซ่ึงเปนแบบทดสอบ

วัดความสามารถดานพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) เปนแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก มีจํานวน 

40 ขอ  

(2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหวิชาวิทยาศาสตร ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 แบบปรนัย 4 ตัวเลือก มี 2 ชุด ซ่ึงเปนคนละฉบับ คือ แบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียน จํานวน 20 ขอ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

วิเคราะหหลังเรียน จํานวน 20 ขอ รวมท้ังหมด 40 ขอ  

  1.2.4 การเก็บรวบรวมขอมูล ในการเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดดําเนินการตาม

ข้ันตอนดังนี้ 

1) สอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียนดวยแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับกอนเรียน จํานวน 20 ขอ  

2) ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูแบบโดยการสืบเสาะหาความรู

แบบ 7E รวมกับการใชผังกราฟก เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช จํานวน 5 แผน 18 ชั่วโมง  ดําเนินการสอน

โดยผูวิจัย 

3) สอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช  จํานวน 40 ขอ 

4) สอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียน ดวยแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับหลังเรียน จํานวน 20 ขอ 

  1.2.5 การวิเคราะหขอมูล 

1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับ
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การเขียนผังกราฟกกับนักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบปกติ โดยการหาคาเฉลี่ย ( X ) สวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบคาที (t–test for Independent Samples) 

2) การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีเรียนดวย

การจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟก กับนักเรียนท่ีเรียน

ดวยการจัดการเรียนรูแบบปกติ โดยการหาคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบ

คาที (t–test for Independent Samples) 

3) การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีเรียนดวยการ

จัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟกระหวางกอนเรียนและหลัง

เรียน โดยการหาคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบคาที โดยใชสถิติ t–test 

for dependent Samples 

 1.3 ผลการวิจัย 

  1.3.1 นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับ

การเขียนผังกราฟก เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนท่ีเรียนดวย

การจัดการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  1.3.2 นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับ

การเขียนผังกราฟก เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช มีความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงกวานักเรียนท่ี

เรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบปกต ิอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  1.3.3 นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับ

การเขียนผังกราฟก เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช มีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

2.  อภิปรายผล 

 

 จากการวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียน

ผังกราฟก เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถ

ในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผัง

กราฟก กับนักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบปกติ และเพ่ือเปรียบเทียบ23ความสามารถในการคิด

วิเคราะห 23ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับ

การเขียนผังกราฟก ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน ซ่ึงสามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 
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 2.1 จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียน

ดวยการจัดการเรียนรูโดยสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟก และนักเรียนท่ีเรียนดวย

การจัดการเรียนรูแบบปกติ เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับ

การเขียนผังกราฟก เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช มีคะแนนเฉลี่ยสูงกวานักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามวัตถุประสงคการวิจัย ขอท่ี 1 ท้ังนี้เนื่องจากการจัดการ

เรียนรูครั้งนี้ผูวิจัยไดนําขอดีของการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E มาประยุกตใชกับ

เทคนิคการเรียนรูโดยใชเทคนิคผังกราฟก ซ่ึงการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรู แบบ 7E มี

ลักษณะเดน คือ เปนการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ นักเรียนใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร

ในการแสวงหาความรู เนนการถายโอนการเรียนรู และใหความสําคัญเก่ียวกับการตรวจสอบความรูเดิม

ของนักเรียน ซ่ึงเปนสิ่งท่ีครูไมควรละเลย โดยการตรวจสอบความรูพ้ืนฐานเดิมของนักเรียนจะทําใหครู

คนพบวานักเรียนตองเรียนรูอะไรกอนท่ีจะเรียนรูเนื้อหาในบทเรียนนั้น ๆ เปนข้ันท่ีมีความจําเปนสําหรับ

การสอนท่ีดี เปาหมายท่ีสําคัญในข้ันตรวจสอบความรูพ้ืนฐานเดิม คือ การกระตุนใหนักเรียนมีความสนใจ

และตื่นเตนกับการเรียน สามารถสรางความรูอยางมีความหมาย นอกจากนี้ยังเนนใหนักเรียนนําความรูท่ี

ไดจากการเรียนรูไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวันได  โดยครูเปนผูกระตุนใหนักเรียน

สามารถนําความรูท่ีไดรับไปสรางเปนความรูใหมเกิดการถายโอนการเรียนรู ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนเกิดการ

เรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ สวนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคผังกราฟกเปนการชวยใหนักเรียน

จัดระบบขอมูลความรูในกระบวนการเรียนรู เม่ือไดรับประสบการณใหมจะพยายามนําขอมูลท่ีเปน

ความรูใหมไปเชื่อมโยงกับโครงสรางความรูเดิมในกระบวนการทางสมอง (นวลจิตต เชาวกีรติพงศ, 2557, 

น. 9-24) ผูวิจัยไดออกแบบการเรียนรู โดยยึดหลักการใหนักเรียนสามารถเลือกใชผังกราฟกชนิดตาง ๆ 

ในการรวบรวมขอมูลท่ีกระจัดกระจายและเปนนามธรรมใหเห็นเปนภาพท่ีเชื่อมโยงสัมพันธกันในรูปแบบ

ตาง ๆ จนสามารถนํามาอธิบายใหเกิดความเขาใจ จดจําความรู เนื้อหาไดงาย และยาวนาน โดยการให

นักเรียนมีสวนรวมและลงมือสรางผังกราฟกชนิดตาง ๆ ซ่ึงในการจัดทําผังกราฟกนักเรียนตองรวมกัน

สังเกต ตรวจสอบ วิเคราะหขอมูล และจัดระบบความคิดรวมกับสมาชิกในกลุม เพ่ือสรางผังกราฟก

นําเสนอหนาชั้นเรียน กิจกรรมเหลานี้สามารถสรางแรงจูงใจ และมีสวนรวมในการเรียนรูอยางมี

ความหมาย สวนการเลือกแทรกผังกราฟกในข้ันตอนตาง ๆ ของการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหา

ความรูแบบ 7E ผูวิจัยไดออกแบบเลือกแทรกผังกราฟกในข้ันอธิบายและลงขอสรุป สําหรับแผนการ

จัดการเรียนรู เรื่อง ระบบลําเลียงในพืช และเรื่อง การสืบพันธุของพืช เนื่องจากเนื้อหาคอนขางมาก 

จากนั้นแทรกในข้ันขยายความรูของทุกแผนการจัดการเรียนรู เนื่องจากเปนการนําความรูท่ีสรางข้ึนไป

เชื่อมโยงกับความรูเดิมหรือแนวคิดท่ีไดคนควาเพ่ิมเติมทําใหเกิดความรูท่ีกวางข้ึน นักเรียนสามารถสราง

และใชผังกราฟกเพ่ือวิเคราะห และสรุปองคความรูได จนนักเรียนสามารถถายโยงความรูท่ีเกิดจากการ
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เรียนรูจนสิ้นสุดกระบวนการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E จนในท่ีสุดนักเรียนสามารถ

เชื่อมโยงความรูใหมใหเขากับความรูเดิม ทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจ มีความกระจางในเนื้อหาสาระ 

จัดเก็บขอมูลไวในความทรงจําระยะยาว มีความคงทนตอการเรียนรู  สามารถดึงขอมูลมาใชใน

สถานการณท่ีเผชิญไดอยางถูกตอง และรวดเร็ว นอกจากนี้การใชผังกราฟกยังชวยเราความสนใจในวิชา

วิทยาศาสตร ทําใหเขาใจในเนื้อหาสาระนั้นไดงายข้ึน เร็วข้ึน จดจําไดนาน เปนการแสดงออกของ

ความคิดท่ีสามารถมองเห็นและอธิบายไดอยางเปนระบบชัดเจนและประหยัดเวลา (ทิศนา แขมมณี, 

2550, น. 388)  ซ่ึงการนําลักษณะเดนของการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูกับการใชเทคนิค

ผังกราฟกมาใชรวมกันทําใหกระบวนการเรียนรูของนักเรียนเปนการเรียนรูอยางมีความหมายอยาง

แทจริง เหตุผลดังกลาวจึงเปนขอสนับสนุนใหนักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหา

ความรูแบบ 7E มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ ซ่ึง

สอดคลองกับประสาท เนืองเฉลิม (2550, น. 25-30) ท่ีกลาววา การจัดการเรียนรูดวยการสืบเสาะหา

ความรูเปนกระบวนการเรียนรูท่ีเนนกระบวนการไดคนพบความจริงตาง ๆ ดวยตนเอง ใหนักเรียนมี

ประสบการณตรงในการเรียนรูเนื้อหาสาระ การจัดลําดับเนื้อหา โดยครูทําหนาท่ีเปนผูชวยและ

นักเรียนทําหนาท่ีคลายผูจัดการแผนการเรียน นักเรียนเปนผูเริ่มตนในการจัดการเรียนรูดวยตนเอง ซ่ึง

สอดคลองกับงานวิจัยของคุนดูซ (Kunduz, 2013, pp. 784-792) ไดศึกษาเก่ียวกับการพัฒนา

โปรแกรมหองปฏิบัติการทดลองเสมือนจริง (Virtual lab) ดวยรูปแบบการเรียนรู 7E เรื่อง การ

ไทเทรตโดยปฏิกิริยาการตกตะกอน ซ่ึงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอน

ปลาย โรงเรียนมัธยมอังการา เอ็ม รัสตุ อุเซล (Ankara M, Rustu Uzel) ประเทศตุรกี พบวา นัก

เรียกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  ซ่ึง

สอดคลองกับงานวิจัยของวรรณภา เสรีรักษ, (2556) ไดทําการศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู

โดยการสืบเสาะหาความรู 7E เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน ท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดนาพรม (มนมหาวิริยาคาร) จังหวัดเพชรบุรี 

ผลการวิจัยพบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบสืบ

เสาะหาความรู 7E มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงตามเกณฑท่ีกําหนด  สอดคลองกับงานวิจัยของรุงอรุณ  

โยธาวรมนตรี (2556, น.221) ไดทําการศึกษา ผลการใชการสอนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิค

ผังกราฟก เรื่อง พันธะเคมีท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิดแกปญหาทาง

วิทยาศาสตร และเจตคติตอวิชาเคมี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 22 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยวิธีสืบเสาะหาความรูรวมกับ

เทคนิคผังกราฟก มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง พันธะเคมี หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคลองกับงานวิจัยของวัชราพร  ฟองจันทร ( 2558, น. 310) 

ศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับเทคนิคผังกราฟก วิชาชีววิทยา 
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เรื่อง ระบบตอมไรทอ ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียน

ระยองวิทยาคม ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 

5 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับเทคนิคผังกราฟกหลังเรียนสูง

กวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และสอดคลองกับงานวิจัยของแนงนอย อินคะเน 

(2558, น. 1-2) ไดทําการศึกษาการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอนวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 

7 ข้ัน รวมกับเทคนิคผังกราฟกท่ีมีตอผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิด

วิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใชรูปแบบ

การสอนวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน รวมกับกับเทคนิคผังกราฟก มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิทยาศาสตร รอยละ 81.20 สูงกวาเกณฑรอยละ 80 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ

สอดคลองกับงานวิจัยของวริศรา  กัณหาสรอย (2559, น. 78) ไดทําการศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดย

การสืบเสาะหาความรูแบบ 7E เรื่อง วัสดุและสมบัติของวัสดุ ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

ความสามารถในการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 กลุมโรงเรียนนางง้ิวโนนสมบูรณ 

จังหวัดขอนแกน ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7E สูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ี

เรียนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี ระดับ .05   

 ดวยเหตุผลดังกลาวขางตนจึงเปนการสนับสนุนขอคนพบท่ีวานักเรียนท่ีเรียนดวยการ

จัดการเรียนรูโดยการสบืเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟก มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง

กวานักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบปกต ิ

 2.2 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ี

เรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟก กับนักเรียน

ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบปกติ พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหา

ความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟก เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช มีความสามารถในการคิด

วิเคราะหสูงกวานักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ซ่ึงเปนไปตามวัตถุประสงคการวิจัยขอท่ี 2 และการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของ

นักเรียนดังกลาว ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผัง

กราฟกระหวางกอนเรียนและหลังเรียน พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหา

ความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟก เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช มีความสามารถในการคิด

วิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามวัตถุประสงค

การวิจัยขอท่ี 3 ท้ังนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผัง

กราฟกนั้นมีรูปแบบการสอนท่ีชวยสนับสนุนและสงเสริมการพัฒนาทักษะกระบวนการคิดวิเคราะหของ
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นักเรียนใหสูงข้ึนได  เนื่องจากการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E ไดผานกระบวนการ

เรียนรูท่ีหลากหลาย เนนนักเรียนเปนสําคัญ มีข้ันตอนการตรวจสอบความรูพ้ืนฐานเดิมของนักเรียน 

และใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการแสวงหาความรู นักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงในข้ันการ

สํารวจและคนหา นอกจากนี้ยังมีข้ันตอนการนําความรูท่ีไดไปประยุกตใชชีวิตประจําวัน ซ่ึงเปนการ

เชื่อมโยงสิ่งท่ีเรียนรูไดอยางเหมาะสม  ซ่ึงสอดคลองกับสุทธิดา จํารัส (2557, น. 8-7-8-10)  ได

กลาวถึงการเรียนรูโดยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E เปนการใหนักเรียนสรางความเขาใจ

ความคิดทางวิทยาศาสตร โดยใชกระบวนการสืบเสาะผานกิจกรรมท่ีลงมือปฏิบัติ มีการทดลอง เนน

การศึกษาพ้ืนฐานความรูเดิมของนักเรียน รวมท้ังการประยุกตใชความรูความเขาใจในสถานการณใหม 

สอดคลองกับชัยวัฒน สุทธิรัตน (2554, น. 93) ท่ีไดกลาวไววา การสืบเสาะหาความรูเปนกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรในการคนหาคําตอบผานการสํารวจตรวจสอบ โดยใหนักเรียนแสวงหาความรูดวย

ตนเอง ผานกิจกรรมท่ีมีการผสมผสานระหวางการสังเกต การใชคําถาม การคนควาหาขอมูลเพ่ือชวย

สนับสนุนการทดลองใหมีหลักฐานและประจักษพยาน สวนการใชเทคนิคผังกราฟกรวมในการจัดการ

เรียนรู เปนการชวยใหนักเรียนมองเห็นมโนทัศนหลักของเนื้อหาสาระ เชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหม 

สงเสริมการเขียนสื่อความ การฟง การพูด การคิดวิเคราะห การแกปญหาและสรุปความคิดเห็น หาก

นักเรียนรวมกันสรางผังกราฟกจะเปนการชวยพัฒนาปฏิสัมพันธทางสังคมของนักเรียนดวย ดังนั้นผัง

กราฟ กจึ งสามารถพัฒนากระบวนการคิดของนักเรียนไดอย างเป นระบบ ตามแนวคิดของ

กระทรวงศึกษาธิการ (2548, น. 51-52) ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของพิมพันธ เดชะคุปต (2545, น. 

126) ไดกลาวถึงความสําคัญของการจัดการเรียนรูโดยใช ผังกราฟกวา เปนประโยชนตอการคิด ชวย

พัฒนาสมองซีกซายและขวา พัฒนาการคิดในระดับสูง ฝกนักเรียนใหใชการคิดวิเคราะห สังเคราะห 

ประเมิน เปรียบเทียบ จัดกลุมและสรางมโนทัศนท่ีไดจากการเรียนรู ชวยใหนักเรียนเกิดความจําระยะยาว 

เนื่องจากใชการคิดในการจัดกระทําขอมูล ซ่ึงเปนสิ่งท่ีทําใหเกิดความเขาใจอยางแทจริง และสอดคลอง

กับแนวคิดของประพันธศิริ สุเสารัจ (2551, น. 248) ท่ีกลาววา การใชผังกราฟกเปนเทคนิคท่ีนิยมใช

ในการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาการคิด ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของกรรณิการ  กวางครี (2554, น. 

135) ไดทําการศึกษา การคิดวิเคราะหและความเขาใจท่ีคงทนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ี

จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ผลการวิจัยพบวานักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบ

เสาะหาความรูมีความสารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของจุลัยวรรณ ทัศพงษ (2555, น. 93) ไดทําการศึกษาผลการ

เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง วัสดุและสมบัติของวัสดุ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนดวยการ

จัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรู

โดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E มีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และสอดคลองกับงานวิจัยของศิริพรรณ คุณพระเนตร (2559, น. 92) ได
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ทําการศึกษาผลการจัดการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง ปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E 

รวมกับเทคนิคผังกราฟก ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรู

แบบ 7E รวมกับเทคนิคผังกราฟก มีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของแรมจันทร  พรมปากดี (2559, น. 101-

109) ไดศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 เรื่อง พันธุกรรม 

ดวยการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับผังกราฟก ผลการวิจัย พบวา 

ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนหลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหา

ความรูแบบ 7E รวมกับผังกราฟกสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 ดวยเหตุผลดังกลาวขางตนจึงเปนการสนับสนุนขอคนพบท่ีวานักเรียนท่ีเรียนดวยการ

จัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟก มีความสามารถในการคิด

วิเคราะหสูงกวานักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบปกติ และนักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการ

เรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟก มีความสามารถในการคิดวิเคราะห

หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

  

3.  ขอเสนอแนะ 

 

 จากการวิจัยศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการ

เขียนผังกราฟก เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและ

ความสามารถ ในการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนทาชนะ จังหวัดสุราษฎร

ธานี ผูวิจัยขอเสนอแนะแนวทางในการนําผลการวิจัยไปใชและเพ่ือการศึกษาวิจัยตอไป ดังนี้ 

3.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

  3.1.1 ในการนําการเรียนรูดวยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E ไปใชในกระบวนการ

จัดการเรียนรูนั้น ครูควรทําความเขาใจข้ันตอนการสอนอยางละเอียด รวมถึงบทบาทหนาท่ีท้ังของครู

และนักเรียน เพ่ือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดข้ึนอยางมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด  

  3.1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียน

ผังกราฟก เปนกระบวนการเรียนรูท่ีใชเวลาคอนขางมากเนื่องจากแตละข้ันตอนของกิจกรรมสืบเสาะ 

และการสรางผังกราฟก สงผลตอการเรียนรูของนักเรียน ครูควรเตรียมการสอนลวงหนาและยืดหยุน

กิจกรรมตามความเหมาะสม 

  3.1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียน

ผังกราฟก เปนการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ นักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง มีการศึกษาคนควา 
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รวบรวมขอมูล สรุป จัดระบบความคิด และสรางองคความรูดวยตนเอง ดังนั้นครูควรใหคําปรึกษา ชี้แนะ

แนวทาง และกระตุนการเรียนรูแกนักเรียนอยางสมํ่าเสมอ 

  3.1.4 การจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟก 

ควรจัดในลักษณะของกิจกรรมกลุมแบบคละความสามารถของผูเรียน เพ่ือใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยน

เรียนรูกับเพ่ือนภายในกลุม ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน อีกท้ังเปนการชวยพัฒนาปฏิสัมพันธของนักเรียนได

เปนอยางดี 

  233.1.5 ครูควรใหความรูแกนักเรียนเก่ียวกับการเขียนผังกราฟกในแผนการจัดการเรียนรู

ท่ี 1 – 2 จากนั้นสงเสริมใหนักเรียนเลือกใชผังกราฟกแบบตาง ๆ ในการนําเสนอขอมูลดวยตนเอง ซ่ึง

อาจจะทําใหไดผังกราฟกท่ีหลากหลายมากยิ่งข้ึน 

3.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

  3.2.1 ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรูดวยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E ท่ีสงผล

ตอความสามารถในการคิดวิเคราะหกับวิชาวิทยาศาสตรในระดับชั้นอ่ืน หรือในสาระการเรียนรูอ่ืน 

  3.2.2 ควรนําการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผัง

กราฟก ไปใชในการพัฒนาตัวแปรอ่ืนๆ เชน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทักษะการแกปญหา 

เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร ความคงทนในการเรียนและความคิดสรางสรรค เปนตน 

  3.2.3 ควรศึกษาการสรางผังกราฟกในข้ันตอนอ่ืนๆ ของการจัดการเรียนรูโดยการสืบ

เสาะหาความรูแบบ 7E เชน ข้ันตรวจสอบความรูเดิม ข้ันสรางความสนใจ ข้ันสํารวจและคนหา และข้ัน

นําความรูไปใชประโยชน เปนตน 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือ 

 

 ผู เชี่ยวชาญในการตรวจสอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 

แบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห พรอมท้ังแผนการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหา

ความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟก เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช มีรายชื่อดังนี้ 
 

1. นางสาวิตรี รัตนบุรี  

ตําแหนง    ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนทุงสง 

วุฒิการศึกษา    ปริญญาโท ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (ศษ.ม.) หลักสูตรและการสอน    

  วิชาเอกวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 

2. นางจารวุรรณ  รักษรอด  

ตําแหนง   ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนพุนพินพิทยาคม  

วุฒิการศึกษา    ปริญญาโท ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (ศษ.ม.) หลักสูตรและการสอน    

     วิชาเอกวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 

3. นายอังคาร เทพรัตนนันท  

ตําแหนง   ครูชํานาญการ โรงเรียนสวนศรีวิทยา  

วุฒิการศึกษา    ปริญญาโท ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (ศษ.ม.) หลักสูตรและการสอน    

     วิชาเอกวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
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ภาคผนวก ข 

  ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E  

        รวมกับการเขียนผังกราฟก เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

  ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูตามปกติ  

                   เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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  ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E  

        รวมกับการเขียนผังกราฟก เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  5 

วิชาวิทยาศาสตร   ว21101                                                         ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

หนวยการเรียนรูท่ี  4  การดํารงชีวิตของพืช                                      จํานวน  18  ช่ัวโมง 

หนวยยอยท่ี  5  ระบบสืบพันธุของพืช                                                  เวลา  3  ช่ัวโมง 

มาตรฐานการเรียนรู 

 ว 1.2  เขาใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต การลําเลียงสารเขาและออก

จากเซลล ความสัมพันธของโครงสราง และหนาท่ีของระบบตาง ๆ ของสัตวและมนุษยท่ีทํางาน

สัมพันธกัน ความสัมพันธของโครงสรางและหนาท่ีของอวัยวะตาง ๆ ของพืชท่ีทํางานสัมพันธกัน 

รวมท้ังความรูไปใชประโยชน 

ตัวช้ีวัด 

 ม.1/11 อธิบายการสืบพันธุแบบอาศัยเพศและไมอาศัยเพศของดอก 

 ม.1/12 อธิบายลักษณะโครงสรางของดอกท่ีมีสวนทําใหเกิดการถายเรณู รวมท้ังบรรยาย

การปฏิสนธิของพืชดอก การเกิดผลและเมล็ด การกระจายเมล็ด และการงอกของเมล็ด 

 ม.1/13 ตระหนักถึงความสําคัญของสัตวท่ีชวยในการถายเรณูของพืชดอก โดยการไม

ทําลายชีวิตของสัตวท่ีชวยในการถายเรณู 

 ม.1/6 เลือกวิธีการขยายพันธุพืชใหเหมาะสมกับความตองการของมนุษย โดยใชความรู

เก่ียวกับการสืบพันธุของพืช 

 ม.1/17 อธิบายความสําคัญของเทคโนโลยีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อในการใชประโยชนดาน

ตางๆ 

 ม.1/18 ตระหนักถึงประโยชนของการขยายพันธุ พืช โดยการนําความรู ไปใช ใน

ชวีิตประจําวัน 

สาระสําคัญ 

 ดอกไมมีสวนประกอบตาง ๆ ท่ีเก่ียวขอกับการสืบพันธุของพืช  ดอกไมเปนสวนของก่ิงและใบ

ท่ีเปลี่ยนแปลงไปเพ่ือทําหนาท่ีในการสืบพันธุ  ดอกไมท่ีมีสีสันสวยงามบางชนิดมีกลิ่นหอม  ซ่ึงเกิด

จากน้ํามันชนิดหนึ่งซ่ึงอยูตรงกลางกลีบดอกระเหยออกมา  ทําใหมีกลิ่นหอมลอแมลงตาง ๆ ใหเขามา

ชวยผสมเกสร 

 ดอกไมประกอบดวยสวนตาง ๆ เรียงจากชั้นนอกเขาสูชั้นในท่ีสําคัญ ๆ มี 4  สวน ไดแก  

กลีบเลี้ยง  กลีบดอก  เกสรเพศผู และเกสรเพศเมีย 
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  การสืบพันธุแบบอาศัยเพศ  จะเกิดข้ึนภายในดอกซ่ึงเปนอวัยวะสืบพันธุ  โดยมีการปฏิสนธิ

ระหวางเซลลสืบพันธุเพศผู หรือ ละอองเรณู (sperm) กับ เซลลสืบพันธุเพศเมีย หรือ เซลลไข (egg) 

แลวไดไซโกต (zygote)  ท่ีเจริญไปเปนเอ็มบริโอ (embryo) หรือ ตนออน  ซ่ึงจะเจริญไปเปนตนใหม

ตอไป 

 

สาระการเรียนรู 

 - พืชดอกทุกชนิดสามารถสืบพันธุแบบอาศัยเพศได และบางชนิดสามารถสืบพันธุแบบไม

อาศัยเพศได 

 - การสืบพันธุแบบอาศัยเพศ และหารสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศ 

 - การถายเรณู และการปฏิสนธิ 

 - การกระจายของผลและเมล็ด 

จุดประสงคการเรียนรู 

 1.  ดานความรู 

 1.1 บอกสวนประกอบของดอกไมได 

 1.2 อธิบายความสําคัญของสวนประกอบของดอกได 

 1.3 อธิบายข้ันตอนการถายละอองเรณูได 

 1.4 อธิบายกลไกของการปฏิสนธิในพืชได 

 1.5 อธิบายวิธีการสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศของพืชได 

 1.6 บอกความสําคัญของการสืบพันธุแบบอาศัยเพศของพืชได 

 1.7 บอกความสําคัญของการสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศของพืชได 

 1.8 เปรียบเทียบวิธีการสืบพันธุแบบอาศัยเพศและไมอาศัยเพศได 

 1.9 บอกขอดี ขอจํากัดของการสืบพันธุแบบอาศัยเพศและไมอาศัยเพศได 

 1.10 บอกความกาวหนาของเทคโนโลยีชีวภาพเก่ียวกับพืชได 

 2.  ดานทักษะกระบวนการ : ผูเรียนมีความสามารถในการสังเกต  การทดลอง และลงขอสรุป

ขอมูลได 

 3.  ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค : ผูเรียนมีคุณลักษณะใฝเรียนรู และมุงม่ันในการทํางาน 

ส่ือ / แหลงเรียนรู 

 ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง สวนประกอบของดอกไม 
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กิจกรรมการเรียนรู 

  1. ข้ันตรวจสอบความรูเดิม (Elicitation Phase) 

  ครูตรวจสอบความรูเดิมของนักเรียน โดยถามนักเรียนในหองวา นักเรียนรูหรือไมวา

สวนประกอบของดอกไมมีก่ีสวน อะไรบาง 

  2. ข้ันการสรางความสนใจ (Engagement Phase) 

       2.1 ครูใหนักเรียนสังเกตดอกชบา และดอกเฟองฟาท่ีครูถือไวในมือ 

  2.2 ใหนักเรียนบอกสวนประกอบของดอกไมชบา และดอกเฟองฟา (ซ่ึงนกัเรียนสวนใหญ

จะเขาใจวาสวนท่ี มีสีสันของดอกเฟองฟา คือ กลีบดอก) เพ่ือเชื่อมโยงไปสูการเรียนรู เรื่อง 

สวนประกอบของดอกไม 

 

 3. ข้ันสํารวจและคนหา (Exploration Phase) 

   3.1 นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5 - 6  คน คละเพศ ความสามารถ โดยแตละกลุมเลือก

ประธานกลุม และเลขานุการกลุม เพ่ือแบงหนาท่ีในการทํางาน 

   3.2 นักเรียนแตละกลุมทํากิจกรรมท่ี 1 เรื่อง สวนประกอบของดอกไม พรอมท้ังสังเกต

และบันทึกผลการทดลอง 

   4. ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explanation Phase) 

  4.1 นักเรียนแตละกลุมนําผลการทดลองมาอภิปรายและลงขอสรุปผลการทดลอง  

จากนั้นออกมานําเสนอผลการทดลองหนาชั้นเรียน 

      4.2 ครูตั้งคําถามเพ่ือตรวจสอบความเขาใจเก่ียวกับสวนประกอบของดอก ดังนี้ 

  1) สวนประกอบของดอกไมมีอะไรบาง( ใหนักเรียนตอบเรียงลําดับจากสวนท่ีอยูนอก

สุดเขาไปสวนท่ีอยูในสุด) 

  2) จงบอกหนาท่ีของสวนประกอบของดอกไม 

  3) ใหนักเรียนจําแนกประเภทของดอกไมหลังจากการทดลองแยกสวนประกอบของ

ดอกไม 

  4.3 ใหนักเรียนแตละกลุมทําแผนผังกราฟกเพ่ือสรุปขอมูลจากการเรียนรู  เรื่อง

สวนประกอบของดอกไมและหนาท่ีของสวนประกอบของดอกไม 

  5. ข้ันขยายความรู (Elaboration Phase) 

  5.1 ครูขยายความรูเพ่ิมเติมแกนักเรียนเก่ียวกับการสืบพันธุแบบอาศัยเพศของพืช โดย

การศึกษา clip video เรื่อง การสืบพันธุแบบอาศัยเพศของพืช 
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  5.2 จากนั้นครูซักถามนักเรียนเก่ียวกับสิ่งท่ีศึกษาจาก clip video เรื่อง การสืบพันธุแบบ

อาศัยเพศของพืช ดังนี้ 

   1) กระบวนการถายละอองเรณูเปนอยางไร จงอธิบาย 

   2) การปฏิสนธิ หมายถึง อะไร 

   3) จงอธิบายกลไกของการปฏิสนธิของพืช 

   4) หลังการปฏิสนธิ พืชมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร 

  5.3 ใหนักเรียนศึกษา clip video อีกครั้งเก่ียวกับ เรื่อง การสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศของพืช 

  5.4 ครูสุมใหนักเรียนแตละกลุมบอกวิธีการขยายพันธุพืชแบบไมอาศัยเพศ โดยไมซํ้ากัน 

  5.5 ครซัูกถามนักเรียนเพ่ือตรวจสอบความเขาใจเก่ียวกับการขยายพันธุพืชแบบอาศัยเพศ

และไมอาศัยเพศ ดังนี้ 

   1) จงบอกความแตกตางของการขยายพันธุพืชแบบอาศัยเพศและไมอาศัยเพศ 

   2) บอกขอดี ขอจํากัดของการสืบพันธุพืชแบบอาศัยเพศและไมอาศัยเพศ 

   5.6 ครขูยายความรูเพ่ิมเติมเก่ียวกับความกาวหนาของเทคโนโลยีชีวภาพสําหรับพืช เชน 

การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ และ พันธุวิศวกรรมสําหรับพืช 

   5.7 ใหนักเรียนสรางสรรคผลงานท่ีเกิดจากการเรียนรู โดยการเขียนแผนผังกราฟกแบบผัง

มโนทัศนเก่ียวกับการสืบพันธุของพืชพรอมท้ังนําเสนอหนาชั้นเรียน 

   6. ข้ันประเมินผล (Evaluation Phase) 

   นักเรียนรวมกันประเมินแผนผังกราฟกของเพ่ือนแตละกลุม ในดานตางๆ ไดแกสรุป

ความรูไดถูกตอง ครบตรงประเด็น  การเชื่อมโยงความรูไดถูกตองตามลําดับข้ันความสัมพันธ  มี

ความคิดสรางสรรคในการเขียนแผนผังกราฟก และสื่อสารเขาใจงาย 

   7. ข้ันนําความรูไปใช (Extention Phase) 

  7.1 ครูกําหนดประเด็นปญหาเพ่ือใหนักเรียนนําความรูท่ีไดไปปรับใชในการแกปญหา

อยางเหมาะสม 

  “ ด.ช.จอย ทานมะมวงสุก ท่ีแมซ้ือมาจากตลาด ซ่ึงมีรสชาติหวาน อรอย  จากนั้นจึงคิด

นําเมล็ดไปปลูกท่ีหลังบาน เพ่ือจะไดมะมวงท่ีมีรสชาติหวาน อรอยทานท่ีบานโดยไมตองซ้ือ เม่ือเวลา

ผานไปมะมวงเจริญเติบโต ออกผลสุกเหลือง แตรสชาติกลับไมหวานเชนเดิม ” เหตุใดจึงเปนเชนนั้น 

จงอธิบาย 

  7.2 จากนั้นครูซักถามประเด็นปญหาเพ่ือใหนักเรียนนําความรูมาใชในการแกปญหา ดังนี้ 

    1) หากนักเรียนตองการใหตนเฟองฟามีหลายสีในตนเดียวกัน นักเรียนจะมีวิธีการ

อยางไร 
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    2) เหตุใดในการยายพันธุยางพาราจึงไมนิยมใชเมล็ดในการขยายพันธุ 

   7.3 ใหนักเรียนชวยกันคิดหาเหตุผล พรอมท้ังอธิบาย โดยครูสุมนําเสนอหนาชั้นเรียน 

 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

รายการประเมิน เครื่องมือประเมิน เกณฑการประเมิน 

ดานความรู ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง 

สวนประกอบของดอกไม 

รอยละ  60  ผานเกณฑ 

ดานทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

แบบประเมินทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร 

ระดับคุณภาพ 2  ผานเกณฑ 

ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค แบบประเมินคุณลักษณะ   

อันพึงประสงค 

ระดับคุณภาพ 2  ผานเกณฑ 
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การประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

จากการจดัการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนแผนผังกราฟก 

วิชาวิทยาศาสตร ว 21101    ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  1/1 

ประกอบแผนการสอนท่ี  5  เรื่อง  ระบบสืบพันธุของพืช 

เลขที่ ชื่อ - สกุล 

รายการประเมิน ผลการประเมิน สรุปผลการประเมิน 

กา
รส

ังเ
กต

 

กา
รท

ดล
อง

 

กา
รบ

ันท
ึกผ

ล 

กา
รน

ําเ
สน

อข
อมู

ล 

กา
รตี

คว
าม

หม
าย

ขอ
มูล

 

 แ
ละ

ลง
ขอ

สร
ุป 

 

 

คะแนน

รวม 

 

 

ระดับ

คุณภาพ 

 

ผาน ไมผาน 

4 4 4 4 4 20    

1           

2           

3           

4           

5           

6           

7           

8           

9           

10           

11           

12           

13           

14           

15           

16           

17           

18           

19           

20           

21           

22           

23           

24           

25           

26           

27           

28           

หมายเหตุ   นักเรียนที่ผานเกณฑ  จะตองไดผลการประเมินในระดับคุณภาพ  2  ขึ้นไป 

คะแนน/ระดับคุณภาพ 4  (ดีเย่ียม) คะแนน 18-20 3 (ดี)  คะแนน 14-17 2 (พอใช)  คะแนน 10-13 1 (ปรับปรุง)  คะแนน 0-9 
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รายละเอียดการใหคะแนนแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

ประกอบแผนการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนผังกราฟก 

  รายวิชาวิทยาศาสตร  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

รายการ

ประเมิน 

คําอธิบายระดับคุณภาพ / คะแนน 

ดีเยี่ยม (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1.  การทดลอง ทําการทดลองตาม

วิธีการและข้ันตอนที่

กําหนดไวอยางถูกตอง 

มีการปรับปรุงแกไข

เปนระยะ  ทาํการ

ทดลองเสร็จทันเวลาที่

กําหนด  

ทําการทดลองตามวิธีการ

และข้ันตอนที่กําหนด

ถูกตองโดยครูเปนผู

แนะนาํในบางสวน มีการ

ปรับปรุงแกไขเปนระยะ  

ทดลองเสร็จทันเวลาที่

กําหนด  

ทําการทดลองตาม

วิธีการและข้ันตอนที่

กําหนดไว หรือ

ดําเนินการขามข้ันตอนที่

กําหนดบาง มีการ

ปรับปรุงแกไขเล็กนอย 

และ  เสร็จทันเวลา  

ไมทําการทดลองตาม

วิธีการและข้ันตอนที่

กําหนดไว หรือ

ดําเนินการขามข้ันตอน

ที่กําหนด ไมมีการ

ปรับปรุงแกไข และ 

ทดลองเสร็จไมทนัเวลา  

2.  การบันทึก

ผล 

บันทึกผลตามหัวขอที่

กําหนดครบถวน  มี

การบันทึกเปนระเบียบ  

อานงาย  ขอมูลชัดเจน

ครบถวนตาม

จุดประสงค 

บันทึกผลตามหัวขอที่

กําหนดไมครบ 1 หัวขอ  

มีการบันทึกเปนระเบียบ  

อานงาย  ขอมูลชัดเจน

ครบถวนตามจุดประสงค 

บันทึกผลตามหัวขอที่

กําหนดไมครบ 2 หัวขอ  

มีการบันทึกเปนระเบียบ  

อานงาย  ขอมูลไม

ครบถวนตามจุดประสงค 

บันทึกผลตามหัวขอที่

กําหนดไมครบ 3 หัวขอ

ข้ึนไป  บันทึกไมเปน

ระเบียบ  อานยาก  

ขอมูลไมครบถวนตาม

จุดประสงค 

3.  การใชและ

เก็บรักษา

อุปกรณ/

เคร่ืองมือ 

ใชอุปกรณถูกวิธี  เมื่อ

ใชเสร็จทําความ

สะอาด  เก็บรักษาเปน

ระเบียบ อุปกรณอยูใน

สภาพดี 

ใชอุปกรณผิดบาง

เล็กนอย  เมื่อใชเสร็จทํา

ความสะอาด  เก็บรักษา

ไมเปนระเบียบ อุปกรณ

อยูในสภาพดี 

ใชอุปกรณไมคอยถูกวิธี  

เมื่อใชเสร็จ เก็บรักษา

โดยไมไดดูความ

เรียบรอยของ อุปกรณ 

ใชอุปกรณไมถูกวิธีเปน

สวนใหญ  ตองเตือนให

เก็บรักษาอุปกรณ /ทํา

อุปกรณชํารุดโดย

ประมาท 

4.  การนาํเสนอ

ขอมูล  

(ผลการทดลอง) 

การนําเสนอนาสนใจ  

ผูฟงมีสวนรวม และ

รายงานผลตามลําดับ

ข้ันตอน ขอมูลถูกตอง

ครบถวน 

การนําเสนอนาสนใจ  

ผูฟงมีสวนรวม และ

รายงานผลตามลําดับ

ข้ันตอน ขอมูลถูกตอง 

แตขาดความสมบูรณ 

การนําเสนอนาสนใจ  

ผูฟงไมมีสวนรวม และ

รายงานผลตาม ลาํดับ

ข้ันตอน แต ขอมูลขาด

ความถูกตอง 

การนําเสนอไมนาสนใจ  

ผูฟงไมมีสวนรวม และ

รายงานผลไมเปนไปตาม 

ลําดับข้ันตอน ขอมูล

ขาดความถูกตอง 

5.  การ

ตีความหมาย

ของขอมูล และ         

ลงขอสรุป 

สรุปผลการทดลอง

สอดคลองกับ

จุดประสงคครบถวน 

และแปลความหมาย

ถูกตอง  

สรุปผลการทดลอง

สอดคลองกับจุดประสงค

ครบถวน แตแปล

ความหมายผิดบาง  

สรุปผลการทดลอง

สอดคลองกับจุดประสงค

ไมครบถวน และแปล

ความหมายผิด  

สรุปผลการทดลองไม

สอดคลองกับ

จุดประสงค และแปล

ความหมายผิด 
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การประเมินแผนผังกราฟก 

จากการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนแผนผังกราฟก 

วิชาวิทยาศาสตร ว21101  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  1/1 

ประกอบแผนการสอนท่ี  5  เรื่อง  ระบบสืบพันธุของพืช 

คําชี้แจง    ใหครูผูสอนทําเครื่องหมาย (  )  ลงในชองคะแนนตามเกณฑการประเมิน 

เลขท่ี ช่ือ - สกุล 

สรุปเน้ือหาถูกตอง 

ครบถวน 

การเช่ือมโยง

ความรูและลาํดับ

ความสําคญั 

การเขียนสื่อความ

และความคิด

สรางสรรค 

ความสมบูรณของ

ผังกราฟก 
รวม 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 12 

1               

2               

3               

4               

5               

6               

7               

8               

9               

10               

11               

12               

13               

14               

15               

16               

17               

18               

19               

20               

21               

22               

23               

24               

25               

26               

27               

หมายเหต ุ  นกัเรียนที่ผานเกณฑ  จะตองไดผลการประเมินในระดับคุณภาพ  2  ขึ้นไป 

คะแนน/ระดับคุณภาพ 4 (ดีเยี่ยม) คะแนน 12-11 3 (ดี)  คะแนน 10-9 2 (พอใช)  คะแนน 8-6 1 (ปรับปรุง)  คะแนน 5-0 
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รายละเอยีดการให้คะแนนแบบประเมนิผังกราฟิก 

จากการจัดการเรียนรูโดยการสืบเสาะหาความรูแบบ 7E รวมกับการเขียนแผนผังกราฟก 

วิชาวิทยาศาสตร ว21101  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  1/1 

 

รายการประเมิน 
คําอธิบายระดับคุณภาพ / คะแนน 

ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1 . ส รุ ป เนื้ อ ห า

ถูกตอง ครบถวน 

ออกแบบผังกราฟก

แปลก ใหม สรางสรรค 

สอดคลองกับ เนื้อหา 

ภาพประกอบ ใช สีสัน

หลากหลาย 

ออกแบบไมแปลก ใหม 

แตมีความ สอดคลองกับ 

เนื้อหาบางสวน 

การออกแบบไม 

สอดคลองกับ เนื้อหาและ

งานไม แปลกใหม 

2 . ก าร เชื่ อ ม โย ง

ความรูและลํ าดับ

ความสําคัญ 

การเชื่อมโยงเนื้อหาได

ครบถวน เรียงลําดับ

ข้ันตอนถูกตอง

ตามลําดับข้ันตอน ตรง

ประเด็น เขาใจงาย 

เชื่อมโยงเนื้อหาไม 

ครบถวน เรียงลําดับ

ข้ันตอนไมคอยถูกตอง  

และตรงประเด็นเล็กนอย 

เชื่อมโยงเนื้อหาไม

ครบถวน เรียงลําดับ

ข้ันตอนไมถูกตอง  และไม

ตรงประเด็น 

3. ก า ร เ ขี ย น สื่ อ

ความและความคิด

สรางสรรค 

เขียนสื่อความไดถูกตอง

ตามอักขรวิธ ีตรง

ประเด็น  ชัดเจน  เขาใจ

งาย มีความคิด

สรางสรรคดี 

เขียนสื่อความไมถูกตอง

ตามอักขรวิธ ี

คอนขางมาก  ตรง

ประเด็น เขาใจยาก 

มีความคิดสรางสรรค

เล็กนอย 

เขียนสื่อความไมถูกตอง

ตามอักขรวิธ ีคอนขางมาก        

ไมตรงประเด็น  

ไมมีความคิดสรางสรรค 

4.  ความสมบูรณ

ของผังกราฟก 

สะอาด อานงาย 

เรียบรอย ประณีตแสดง

ถึงความตั้งใจในการทํา

ชิ้นงาน 

ชิ้นงานไม ประณีต ไม

สะอาด ไม เรียบรอย 

แสดง ถึงความรีบเรง ใน

การทํางาน 

ชิ้นงานไมเสร็จ สมบูรณ

เปน สวนมาก 
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ทําการทดลองวันท่ี.............เดอืน.......................................พ.ศ..................เวลา..................................... 

กลุมท่ี ......... สมาชิกในกลุมประกอบดวย  

 1............................................................................ 2......................................................................... 

 3............................................................................ 4......................................................................... 

 5............................................................................ 6.........................................................................

จุดประสงค 

 1. บอกสวนประกอบของดอกไมได 

 2. อธิบายความสําคัญของสวนประกอบของดอกไมได 

วัสดุ อุปกรณ และสารเคมี 

 1. ใบมีด 

2. ปากคีบ 

3. แวนขยาย 

4. อุปกรณท่ีใชในการวาดภาพ  ระบายสี 

5. ดอกไมท่ีหาไดในทองถ่ิน หรือ สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 
 

ข้ันตอนการทดลอง 

 1. สํารวจดอกไมในสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน แลวเลือกดอกไมท่ีสมาชิกในกลุมตองการศึกษา 

จํานวน 1 ดอก   

 2. สังเกตลักษณะโครงสรางของดอกไมท่ีนํามาศึกษาดวยแวนขยาย  แลวคอย ๆ ดึงสวนตาง ๆ 

ของดอกไมออกจากกันโดยใชปากคีบ 

 3.  ศึกษาสวนตาง ๆ ของดอก  ดังตอไปนี้ 

  3.1  กลีบเลี้ยง 

  3.2  กลีบดอก 

  3.3  เกสรเพศผู 

  3.4  ยอดเกสรเพศเมีย  กานเกสรเพศเมีย และ รังไข 

 4.  สมาชิกในกลุมรวมกันบันทึก และสรุปผลการสังเกตลงในใบกิจกรรมท่ี 1  เรื่อง สวนประกอบของ

ดอกไม 

 5.  สมาชิกในกลุมชวยกันจัดเก็บอุปกรณในการทดลองใหเรียบรอย 

 

 

เร่ือง  สวนประกอบของดอกไม 
 

 

ใบกิจกรรมที่  1 
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ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

สวนประกอบของ

ดอกไม 
ลักษณะโครงสรางของดอก.............................................. 

 

 

 

กลีบเล้ียง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลีบดอก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกสรเพศผู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกสรเพศเมีย 

 

 

 

 

 

 

สรุปผลการทดลอง 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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 ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูตามปกติ 

เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  5 

วิชาวิทยาศาสตร   ว21101                                                         ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

หนวยการเรียนรูท่ี  4  การดํารงชีวิตของพืช                                      จํานวน  18  ช่ัวโมง 

หนวยยอยท่ี  5  ระบบสืบพันธุของพืช                                                  เวลา  3  ช่ัวโมง 

มาตรฐานการเรียนรู 

 ว 1.2  เขาใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต การลําเลียงสารเขาและออกจาก

เซลล ความสัมพันธของโครงสราง และหนาท่ีของระบบตาง ๆ ของสัตวและมนุษยท่ีทํางานสัมพันธกัน 

ความสัมพันธของโครงสรางและหนาท่ีของอวัยวะตาง ๆ ของพืชท่ีทํางานสัมพันธกัน รวมท้ังความรูไปใช

ประโยชน 

ตัวช้ีวัด 

 ม.1/11 อธิบายการสืบพันธุแบบอาศัยเพศและไมอาศัยเพศของดอก 

 ม.1/12 อธิบายลักษณะโครงสรางของดอกท่ีมีสวนทําใหเกิดการถายเรณู รวมท้ังบรรยายการ

ปฏิสนธิของพืชดอก การเกิดผลและเมล็ด การกระจายเมล็ด และการงอกของเมล็ด 

 ม.1/13 ตระหนักถึงความสําคัญของสัตวท่ีชวยในการถายเรณูของพืชดอก โดยการไมทําลาย

ชีวิตของสัตวท่ีชวยในการถายเรณู 

 ม.1/6 เลือกวิธีการขยายพันธุพืชใหเหมาะสมกับความตองการของมนุษย โดยใชความรู

เก่ียวกับการสืบพันธุของพืช 

 ม.1/17 อธิบายความสําคัญของเทคโนโลยีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อในการใชประโยชนดานตางๆ 

 ม.1/18 ตระหนักถึงประโยชนของการขยายพันธุพืช โดยการนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน 

สาระสําคัญ 

 ดอกไมมีสวนประกอบตาง ๆ ท่ีเก่ียวขอกับการสืบพันธุของพืช  ดอกไมเปนสวนของก่ิงและใบท่ี

เปลี่ยนแปลงไปเพ่ือทําหนาท่ีในการสืบพันธุ  ดอกไมท่ีมีสีสันสวยงามบางชนิดมีกลิ่นหอม  ซ่ึงเกิดจาก

น้ํามันชนิดหนึ่งซ่ึงอยูตรงกลางกลีบดอกระเหยออกมา ทําใหมีกลิ่นหอมลอแมลงตาง ๆ ใหเขามาชวย

ผสมเกสร 

 ดอกไมประกอบดวยสวนตาง ๆ เรียงจากชั้นนอกเขาสูชั้นในท่ีสําคัญ ๆ มี 4 สวน ไดแก กลีบ

เลี้ยง  กลีบดอก  เกสรเพศผู และเกสรเพศเมีย 

  การสืบพันธุแบบอาศัยเพศ  จะเกิดข้ึนภายในดอกซ่ึงเปนอวัยวะสืบพันธุ  โดยมีการปฏิสนธิ

ระหวางเซลลสืบพันธุเพศผู หรือ ละอองเรณู (sperm) กับ เซลลสืบพันธุเพศเมีย หรือ เซลลไข (egg) แลว

ไดไซโกต (zygote)  ท่ีเจริญไปเปนเอ็มบริโอ (embryo) หรือ ตนออน  ซ่ึงจะเจริญไปเปนตนใหมตอไป 
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สาระการเรียนรู 

 - พืชดอกทุกชนิดสามารถสืบพันธุแบบอาศัยเพศได และบางชนิดสามารถสืบพันธุแบบไมอาศัย

เพศได 

 - การสืบพันธุแบบอาศัยเพศ และหารสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศ 

 - การถายเรณู และการปฏิสนธิ 

 - การกระจายของผลและเมล็ด 

จุดประสงคการเรียนรู 

 1.  ดานความรู 

 1.1 บอกสวนประกอบของดอกไมได 

 1.2 อธิบายความสําคัญของสวนประกอบของดอกได 

 1.3 อธิบายข้ันตอนการถายละอองเรณูได 

 1.4 อธิบายกลไกของการปฏิสนธิในพืชได 

 1.5 อธิบายวิธีการสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศของพืชได 

 1.6 บอกความสําคัญของการสืบพันธุแบบอาศัยเพศของพืชได 

 1.7 บอกความสําคัญของการสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศของพืชได 

 1.8 เปรียบเทียบวิธีการสืบพันธุแบบอาศัยเพศและไมอาศัยเพศได 

 1.9 บอกขอดี ขอจํากัดของการสืบพันธุแบบอาศัยเพศและไมอาศัยเพศได 

 1.10 บอกความกาวหนาของเทคโนโลยีชีวภาพเก่ียวกับพืชได 

 2.  ดานทักษะกระบวนการ : ผูเรียนมีความสามารถในการสังเกต  การทดลอง และลงขอสรุป

ขอมูลได 

 3.  ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค : ผูเรียนมีคุณลักษณะใฝเรียนรู และมุงม่ันในการทํางาน 

ส่ือ / แหลงเรียนรู 

 ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง สวนประกอบของดอกไม 

กิจกรรมการเรียนรู 

  1. ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

       1.1 ครูใหนักเรียนสังเกตดอกชบา และดอกเฟองฟาท่ีครูถือไวในมือ 

  1.2 ใหนักเรียนบอกสวนประกอบของดอกไมชบา และดอกเฟองฟา (ซ่ึงนักเรียนสวนใหญ

จะเขาใจวาสวน ท่ี มีสีสันของดอกเฟ องฟ า คือ กลีบดอก) เพ่ือเชื่อมโยงไปสูการเรียนรู เรื่อง 

สวนประกอบของดอกไม 
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 2. ข้ันสอน 

   2.1 นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5 - 6  คน คละเพศ ความสามารถ โดยแตละกลุมเลือก

ประธานกลุม และเลขานุการกลุม เพ่ือแบงหนาท่ีในการทํางาน 

   2.2 นักเรียนแตละกลุมทํากิจกรรมท่ี 1 เรื่อง สวนประกอบของดอกไม พรอมท้ังสังเกตและ

บันทึกผลการทดลอง 

      2.3 ครูตั้งคําถามเพ่ือตรวจสอบความเขาใจเก่ียวกับสวนประกอบของดอก ดังนี้ 

  1) สวนประกอบของดอกไมมีอะไรบาง ( ใหนักเรียนตอบเรียงลําดับจากสวนท่ีอยูนอกสุด

เขาไปสวนท่ีอยูในสุด) 

  2) จงบอกหนาท่ีของสวนประกอบของดอกไม 

  3) ใหนักเรียนจําแนกประเภทของดอกไมหลังจากการทดลองแยกสวนประกอบของดอกไม 

  2.4 จากนั้นครูซักถามนักเรียนเก่ียวกับสิ่งท่ีศึกษาจาก clip video เรื่อง การสืบพันธุแบบ

อาศัยเพศของพืช และไมอาศัยเพศของพืช  

  2.5 ครซัูกถามนักเรียนเพ่ือตรวจสอบความเขาใจเก่ียวกับการขยายพันธุพืชแบบอาศัยเพศ

และไมอาศัยเพศ ดังนี้ 

   1) จงบอกความแตกตางของการขยายพันธุพืชแบบอาศัยเพศและไมอาศัยเพศ 

   2) บอกขอดี ขอจํากัดของการสืบพันธุพืชแบบอาศัยเพศและไมอาศัยเพศ 

   2.6 ครูขยายความรูเพ่ิมเติมเก่ียวกับความกาวหนาของเทคโนโลยีชีวภาพสําหรับพืช เชน 

การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ และ พันธุวิศวกรรมสําหรับพืช 

  3. ข้ันสรุป 

  3.1 นักเรียนแตละกลุมนําผลการทดลองมาอภิปรายและลงขอสรุปผลการทดลอง  จากนั้น

ออกมานําเสนอผลการทดลองหนาชั้นเรียน 

  3.2 นักเรียนและครูอภิปรายรวมกันเก่ียวกับการขยายพันธแบบอาศัยเพศ การสืบพันธุแบบ

ไมอาศัยเพศของพืช และเทคโนโลยีในการขยายพันธุพืช  
 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

รายการประเมิน เครื่องมือประเมิน เกณฑการประเมิน 

ดานความรู ใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง 

สวนประกอบของดอกไม 

รอยละ  60  ผานเกณฑ 

ดานทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

แบบประเมินทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร 

ระดับคุณภาพ 2  ผานเกณฑ 

ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค แบบประเมินคุณลักษณะ   

อันพึงประสงค 

ระดับคุณภาพ 2  ผานเกณฑ 
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ทําการทดลองวันท่ี.............เดอืน.......................................พ.ศ..................เวลา..................................... 

กลุมท่ี ......... สมาชิกในกลุมประกอบดวย  

 1............................................................................ 2......................................................................... 

 3............................................................................ 4......................................................................... 

 5............................................................................ 6.........................................................................

จุดประสงค 

 1. บอกสวนประกอบของดอกไมได 

 2. อธิบายความสําคัญของสวนประกอบของดอกไมได 

วัสดุ อุปกรณ และสารเคมี 

 1. ใบมีด 

2. ปากคีบ 

3. แวนขยาย 

4. ดอกไมท่ีหาไดในทองถ่ิน หรือ สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 

 

ข้ันตอนการทดลอง 

 1. สํารวจดอกไมในสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน แลวเลือกดอกไมท่ีสมาชิกในกลุมตองการศึกษา จํานวน 

1 ดอก   

 2. สังเกตลักษณะโครงสรางของดอกไมท่ีนํามาศึกษาดวยแวนขยาย  แลวคอย ๆ ดึงสวนตาง ๆ ของ

ดอกไมออกจากกันโดยใชปากคีบ 

 3.  ศึกษาสวนตาง ๆ ของดอก  ดังตอไปนี้ 

  3.1  กลีบเลี้ยง 

  3.2  กลีบดอก 

  3.3  เกสรเพศผู 

  3.4  ยอดเกสรเพศเมีย  กานเกสรเพศเมีย และ รังไข 

 4.  สมาชิกในกลุมรวมกันบันทึก และสรุปผลการสังเกตลงในใบกิจกรรมท่ี 1  เรื่อง สวนประกอบของ

ดอกไม 

 5.  สมาชิกในกลุมชวยกันจัดเก็บอุปกรณในการทดลองใหเรียบรอย 

 

 

เร่ือง  สวนประกอบของดอกไม 
 

 

ใบกิจกรรมที่  1 
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ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

สวนประกอบของ

ดอกไม 
ลักษณะโครงสรางของดอก.............................................. 

 

 

 

กลีบเล้ียง 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลีบดอก 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

เกสรเพศผู้ 

 

 

 

 

 

 

 

เกสรเพศเมีย 

 

 

 

 

 

 

สรุปผลการทดลอง 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก ค 

  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 

   เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหวิชาวิทยาศาสตร (ฉบับกอนเรียน) 

                    ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

    แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะหวิชาวิทยาศาสตร (ฉบับหลังเรียน) 

         ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

วิชาวิทยาศาสตร  เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 

1. ขอใดอธิบายความหมายของการแพร ไดถูกตองท่ีสุด (ความจํา) 

  ก. การเคลื่อนท่ีของโมเลกุลจากดานบนลงดานลาง  

  ข. การเคลื่อนท่ีของโมเลกุลจากบริเวณโมเลกุลนอยไปยังโมเลกุลมาก 

  ค. การเคลื่อนท่ีของโมเลกุลจากท่ีมีโมเลกุลหนาแนนมากไปยังท่ีมีโมเลกุลนอย 

  ง. การเคลื่อนท่ีของสารจากบริเวณหนึ่งไปยังอีกบริเวณหนึ่ง 

2. ความหมายของสมดุลการแพร เม่ือถึงจุดสมดุลการแพร ขอใดถูกตอง (ความเขาใจ) 

   ก. ไมมีการแพรอีกตอไป ไมมีสารเขาและออกนอกเซลล 

   ข. มีการแพรภายในสูภายนอกเซลลมากกวาภายนอกออกสูภายในเซลล 

   ค. มีการแพรภายนอกสูภายในเซลลเทากับภายในออกสูภายนอกเซลล 

   ง. มีการแพรภายนอกสูภายในเซลลมากกวาภายในออกสูภายนอกเซลล 
 

3. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

สาร   6  อนุภาค      สาร  10  อนุภาค 

สาร   10  อนุภาค      สาร   6  อนุภาค 

 

ถาดึงแผนก้ันออกไป  การแพรจะเกิดข้ึนในลักษณะใด (การนําไปใช) 

   ก. สาร    แพรจาก  B  ไป A  เทานั้น 

   ข. สาร     แพรจาก  A  ไป B  เทานั้น 

   ค. สาร   แพรจาก  B  ไป A และสาร   แพรจาก  A  ไป  B 

   ง. ไมมีการแพร เพราะท้ังสองดานมีสารขางละ  16  อนุภาค เทากัน 

4. อัตราการแพรจะชาหรือเร็วข้ึนอยูกับปจจัยในขอใด (ความเขาใจ) 

            

             

          

              

ดาน A ดาน B 

           

            

          

           

แผนกั้น 



130 

   ก. ความแตกตางของสารแตละชนิด 

   ข. ความแตกตางของขนาดอนุภาคสาร 

   ค. ความแตกตางของเยื่อก้ันระหวาง 2 บริเวณ 

   ง. ความแตกตางระหวางความเขมขนของสาร 2 บริเวณ 

 

5. ขอใด คือ ความหมายของการออสโมซิส  (ความจํา) 

  ก. การแพรของโมเลกุลของสารละลายเจือจางสูสารละลายเขมขนผานเยื่อเลือกผาน 

  ข. การแพรของโมเลกุลของสารละลายเขมขนสูสารละลายเจือจาง ผานเยื่อเลือกผาน 

  ค. การแพรของโมเลกุลจากสารละลายเขมขนสูสารละลายเจือจางกวา 

  ง. การแพรของโมเลกุลจากสารละลายเจือจางสูสารละลายเขมขนกวา 

6. เม่ือนําตนกระสังแชรากในน้ําหมึกแดง ท้ิงไวคางคืน จะเห็นสีแดงผานจากรากไปสูลําตน  

เพราะเหตุใด (ความเขาใจ) 

   ก. น้ําหมึกแดงออสโมซิสเขาทางรากข้ึนไปสูลําตน 

   ข. น้ําหมึกแดงออสโมซิสเขาทางทอลําเลียงน้ําไปสูใบ 

   ค. น้ําหมึกแดงแพรเขาทางราก และออสโมซิสไปสูลําตน 

   ง. น้ําหมึกแดงออสโมซิสเขาทางราก และแพรไปสูลําตน 

7. การออสโมซิสกับการแพรตางกันอยางไร (การวิเคราะห) 

   ก. การออสโมซิสเกิดข้ึนในเซลล  สวนการแพรเกิดข้ึนนอกเซลล 

   ข. การออสโมซิสไมตองผานเยื่อเลือกผาน  สวนการแพรตองผาน 

   ค. การออสโมซิสเก่ียวของกับโมเลกุลของน้ํากับเยื่อเลือกผาน สวนการแพรเก่ียวของกับโมเลกุลของ

สารทุกชนิด 

   ง. การออสโมซิสเปนการเคลื่อนท่ีของโมเลกุลของสารจากบริเวณท่ีมีความเขมขนสูงไปสู  บริเวณท่ี

มีความเขมขนต่ํา สวนการแพรจะตรงกันขาม 

8. การแพรของสารท่ีพบเห็นในชีวิตประจําวันไดแกขอใด (ความเขาใจ) 

 ก. การฉีดน้ํารดตนไม 

 ข. การกระจายของน้ําเขาสูราก 

 ค. การไหลของน้ําจากท่ีสูงลงสูท่ีต่ํา 

 ง. การฟุงกระจายของน้ําหอมในอากาศ 

9. จากการศึกษาโครงสรางภายในของพืชภายใตกลองจุลทรรศน  นักเรียนสังเกตไดอยางไรวา

โครงสรางท่ีนักเรียนเห็นเปนลําตนพืชใบเลี้ยงเดี่ยว (ความจํา) 

 ก. มีทอลําเลียงรวมอยูกลางลําตน 
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 ข. มีเพียงทอลําเลียงน้ําและแรธาตุ 

 ค. มีทอลําเลียงกระจายไมเปนระเบียบ 

 ง. มีทอลําเลียงเรียงเปนระเบียบรอบๆ ลําตน 

10. ทิศทางการลําเลียงอาหารของพืชสวนใหญมี ทิศทางในลักษณะใด (ความจํา) 

1. จากราก - ลําตน - ก่ิง – ใบ 2. จากใบ - ก่ิง - ลําตน - ราก 

3. จากใบ - ก่ิง - ลําตน - ก่ิง – ดอก 

     ก. 1 และ 2  

     ข. 2 และ 3 

     ค. 1 และ 3 

     ง. เฉพาะ 2 

11. ชาวสวนขยายพันธุชะอมโดยใชมีดควั่นสวน A รอบก่ิงของชะอมออกยาวประมาณ 2 นิ้ว  จากนั้นนํา

ตุมตอนมาหุมสวนท่ีควั่นออก ไมนานเปลือกตนชะอมเหนือท่ีควั่นออก มีรากงอกออกมา (ความเขาใจ) 

 

 

 

 

 

 

 
 

     สวน A มีเนื้อเยื่อลําเลียงชนิดใด และการควั่น สวน A ออก จะสงผลอยางไรตอก่ิงท่ีขยายพันธุดวย

วิธีนี้ 

     ก. สวน A มีไซเล็ม และการควั่นสวน A ออกสงผลใหตนชะอมลําเลียงน้ําจากรากข้ึนสูใบของก่ิงนี้

ไมได 

     ข. สวน A มีโฟลเอ็ม และการควั่นสวน A ออกสงผลใหตนชะอมลําเลียงน้ําจากใบไปสูรากของตนนี้

ไมได 

     ค. สวน A มีไซเล็มและการควั่นสวน A ออกสงผลใหตนชะอมลําเลียงอาหารจากสวนลางรอยควั่น

ไปสูใบของก่ิงนี้ไมได 

     ง. สวน A มีโฟลเอ็มและการควั่นสวน A ออกสงผลใหตนชะอมลําเลียงอาหารจากใบของก่ิงนี้ไปสู

สวนลางรอยควั่นไมได 

12. ถาลอกผิวนอกของตนขาวโพดและชบาท่ีมีขนาดเทากัน และขูดผิวภายในลึกเทากันดังภาพ  แลว

สังเกตการเปลี่ยนแปลงเปนเวลา 1 เดือน (การวิเคราะห) 

A A 
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ขอใดกลาว ถูกตอง 

ขาวโพด ชบา 

ก. ตาย เพราะทอลําเลียงอาหารถูกทําลาย ตาย เพราะรากไมสามารถลําเลียงน้ํา 

ข. ตาย เพราะทอลําเลียงน้ําและอาหารถูกทําลาย ไมตาย เพราะทอลําเลียงบางสวนถูกทําลาย 

ค. ไมตาย เพราะทอลําเลียงบางสวนถูกทําลาย ตาย ทอลําเลียงอาหารถูกทําลาย 

ง. ไมตาย เพราะทอลําเลียงไมถูกทําลาย ไมตาย เพราะทอลําเลียงอาหารไมถูกทําลาย 

 

13. โครงสรางใดเก่ียวของกับการคายน้ําของพืช (ความจํา) 

   ก. ปากใบ และ คิวทิน 

   ข. คิวทิน และ เซลลคุม 

   ค. เซลลคุม และ ปากใบ 

   ง. ท้ังเซลลคุม ปากใบ และคิวทิน 

 

ใชภาพตอไปนี้ตอบคําถามขอท่ี 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

14. จากการทดลองนี้สรุปไดวาอยางไร (ความเขาใจ) 

 ก. จํานวนใบมีผลตอการคายน้ําของพืช 

บริเวณที่ลอก 

 

ผิวนอกของลําตน 

ชบา ขาวโพด 

มีละอองน้ํา 

ในถุงเล็กนอย 

มีละอองน้ํา 

ในถุงมาก 
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 ข. แสงสวางมีอิทธิพลตอการคายน้ําของพืช 

 ค. พืชจะคายน้ําไดมากหรือนอยข้ึนอยูกับความชื้นของอากาศ 

 ง. แสงสวาง  ความชื้น และอุณหภูมิมีอิทธิพลตอการคายน้ําของพืช 

15. ขอใดกลาวถูกตองเม่ือพิจารณาตามความหมายของการเจริญเติบโตของพืช (ความเขาใจ) 

   ก. มีการเจริญเติบโตทางดานขางมากท่ีสุด 

   ข. การเจริญเติบโตของพืชไมมีขอบเขตจํากัด 

   ค. มีการเจริญเติบโตทุกสวนในอัตราเทาๆ กัน 

   ง. การเจริญเติบโตเกิดข้ึนท่ีบริเวณปลายยอด ปลายรากเปนสวนใหญ 

16. ขอใดไมใชปจจัยท่ีมีผลตอการเจริญเติบโตของพืช (ความจํา) 

   ก. น้ํา 

 ข. แสงแดด 

   ค. ธาตุอาหาร 

   ง. สารละลาย 

17. ทําไมจึงตองวางกระถางตนพืชไวในบริเวณท่ีมีแสงแดดสองถึง (ความเขาใจ) 

     ก. เพ่ือใหพืชหายใจไดสะดวก 

     ข. เพ่ือใหพืชสรางอาหารได 

     ค. เพ่ือใหพืชคายน้ําไดดีข้ึน 

     ง. เพ่ือใหพืชสะสมอาหาร 
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18. ถาตนไมท่ีปลูกมีสีใบซีดลงควรใสปุยท่ีมีธาตุใดเปนสวนประกอบ (การนําไปใช) 

     ก. ไฮโดรเจน 

     ข. ฟอสฟอรัส  

     ค. ไนโตรเจน 

     ง. โพแทสเซียม 

19. พืชท่ีขาดธาตุกํามะถันจะมีลักษณะอยางไร (การนําไปใช) 

     ก. ใบออนบิดเบี้ยว ขอบใบมวนลง 

     ข. ใบรวงเร็ว เจริญเติบโตชากวาปกติ 

     ค. ใบมีขนาดเล็ก มีสีเหลืองซีดเริ่มจากยอด  

     ง. ปริมาณและคุณภาพของดอกและผลต่ําลง 

20. พืชขาดธาตุอาหารชนิดใดจะทําใหระหวางเสนของใบแกมีสีเหลือง แตใบยังมีสีเขียวปกต ิ(ความจํา) 

   ก. กํามะถัน 

   ข. ฟอสฟอรัส 

   ค. ไนโตรเจน 

   ง. แมกนีเซียม 

21. ขอดีของการเลือกใชปุยเคมีสําหรับพืช คือ ขอใด (ความจํา) 

   ก. ธาตุอาหารท่ีอยูในปุยเคมีอยูในดินไดนาน 

   ข. ใชปริมาณมากทําใหพืชเจริญเติบโตไดรวดเร็วข้ึน 

   ค. สงเสริมใหจุลินทรียท่ีเปนประโยชนตอการบํารุงดิน ทํางานไดมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

   ง. ใชเวลารวดเร็วในการปลดปลอยธาตุอาหารใหกับพืช 

22. กระบวนการสังเคราะหดวยแสงของพืช ถือวาเปนการเปลี่ยนแปลงพลังงานในรูปแบบใด (ความเขาใจ) 

   ก. พลังงานแสง เปน พลังงานกล 

  ข. พลังงานแสง เปน พลังงานเคมี 

   ค. พลังงานความรอน เปน พลังงานเคมี 

   ง. พลังงานแสง เปน พลังงานความรอน 

23. ขอใดไมใชปจจัยสําคัญในกระบวนการสังเคราะหดวยแสงของพืช (ความจํา) 

   ก. น้ํา 

   ข. แสง 

   ค. แกสออกซิเจน 

   ง. แกสคารบอนไดออกไซด 

24. พืชบางชนิดปลูกในกระถางตั้งไวในบานโดยไมถูกแสงแดดโดยตรง  ปรากฏวางอกงามดี   
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ท้ังนี้เปนเพราะเหตุผลในขอใด 

   ก. พืชชนิดนั้นไมสังเคราะหดวยแสง 

   ข. พืชชนิดนั้นสังเคราะหดวยแสงได โดยไมใชแสงสวาง 

   ค. พืชชนิดนั้นไดรับสารอาหารจากดิน โดยไมใชแสงสวาง 

   ง. พืชชนิดนั้นสังเคราะหดวยแสงได แมมีแสงเพียงเล็กนอย 

25. ขอใดเปนผลมาจากการสงัเคราะหดวยแสงของพืช (ความเขาใจ) 

  1.  ไดแกสคารบอนไดออกไซดเพ่ิมข้ึน ทําใหอุณหภูมิของโลกเพ่ิมข้ึน 

  2.  ไดแกสออกซิเจนท่ีใชในกระบวนการหายใจของสิ่งมีชีวิต 

  3.  ไดอาหารและพลังงานท่ีนํามาใชในการดํารงชีวิต 

   ก. ขอ  1  และ  2 

   ข. ขอ  2  และ  3 

   ค. ขอ  1  และ  3 

   ง. ขอ  1  ,  2  และ  3 

ภาพตอไปนี้ใชตอบคําถามขอ 26 - 27 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

26. จากภาพและขอมูลตอไปนี้ ขอใดถูกตอง (การวิเคราะห) 

 1. สิ่งท่ีพืชใชในกระบวนการสังเคราะหดวยแสง คือ A และ D 

 2. ผลผลิตท่ีไดจากการสังเคราะหดวยแสง คือ B และ C 

 3. พืชลําเลียง C ผานไซเล็ม 

 4. พืชลําเลียง D ผานโฟลเอ็ม 

    ก. ขอ 1 และ 2 

    ข. ขอ 1 และ 3 

    ค. ขอ 2 และ 3 

หมายเหตุ : หัวลูกศรออก คือ สารท่ีออกจากพืช 

               หัวลูกศรเขา คือ สารท่ีพืชดูดเขาไป 
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    ง. ขอ 3 และ 4 
27. จากภาพ  A  B  C  D  คือ อะไร  ตามลําดับ (การวิเคราะห) 

     ก. A : น้ําตาล    B : น้ํา   C : แกสออกซิเจน  และ  D : แกสคารบอนไดออกไซด 

     ข. A : แกสคารบอนไดออกไซด   B : แกสออกซิเจน   C : น้ํา  และ  D : น้ําตาล 

     ค. A : แกสคารบอนไดออกไซด   B : แกสออกซิเจน   C : น้ําตาล  และ D : น้ํา   

     ง. A : แกสออกซิเจน   B : น้ําตาล  C : แกส คารบอนไดออกไซด  และ D : น้ํา 

 

ใชขอมูลตอไปนี้ตอบคําถามขอ 28  

กระบวนการสังเคราะหดวยแสงของพืชมีการเปลี่ยนแปลงดังนี้ 

 

 A   +   B                      D   +   E   +   น้ํา 

  
 

 
 

28. ถา  B  เปนสารท่ีเขาทางปากใบของพืช  ดังนั้น  A  และ B  หมายถึงปจจัยใดตามลําดับ  

(การวิเคราะห) 

   ก. น้ํา และ แกสออกซิเจน 

   ข. แกสออกซิเจน และ  น้ํา 

   ค. แกสคารบอนไดออกไซด และ น้ํา 

   ง. น้ํา  และ แกสคารบอนไดออกไซด   

29. กระบวนการสงัเคราะหดวยแสงของพืชมีความสัมพันธกับขอใดมากท่ีสุด (การวิเคราะห) 

  ก. เพ่ิมปริมาณแรธาตุอาหารท่ีจําเปนในดิน 

  ข. เพ่ิมปริมาณอาหารท่ีจําเปนตอสิ่งมีชีวิตทุกชนิด 

  ค. แสดงถึงจํานวนพืชและสัตวท่ีอาศัยอยูบริเวณนั้นๆ 

  ง. เปนการหมุนเวียนของแกสคารบอนไดออกไซด และแกสออกซิเจน 

30. สวนประกอบของดอกไมเรียงลําดับจากนอกสุดไปยังชั้นในสุด  ขอใดถูกตอง (ความจํา) 

   ก. กลีบดอก  กลีบเลี้ยง  เกสรเพศผู  เกสรเพศเมีย 

   ข. กลีบเลี้ยง  กลีบดอก  เกสรเพศผู  เกสรเพศเมีย 

   ค. กลีบดอก  กลีบเลี้ยง  เกสรเพศเมีย   เกสรเพศผู   

   ง. กลีบเลี้ยง  กลีบดอก  เกสรเพศเมีย   เกสรเพศผู   

31. จงพิจารณาวาขอความใดไมถูกตอง (การวิเคราะห) 

   ก. ดอกครบสวนจะเปนดอกสมบูรณเพศเสมอ 

แสง 
c 

F 
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   ข. ดอกไมสมบูรณเพศจัดเปนดอกไมครบสวนเสมอ 

   ค. ดอกไมครบสวนจัดเปนดอกไมสมบูรณเพศเสมอ 

   ง. ดอกสมบูรณเพศอาจเปนดอกครบสวนหรือไมก็ได 

32. ขอใดเปนข้ันตอนสําคัญของการถายละอองเรณูของพืชดอก (การวิเคราะห) 

   ก. การท่ีละอองเรณูเขาไปผสมกับไขในรังไข เพราะ จะทําใหเกิดการปฏิสนธิในพืชดอก 

   ข. การท่ีละอองเรณูงอกบนยอดเกสรตัวเมีย เพราะ หลอดละอองเรณูจะนําสเปรมไปหาเซลลไข 

   ค. การท่ีละอองเรณูงอกเปนหลอดแลวเขาไปผสมกับไข เพราะ เปนข้ันตอนของการขยายพันธุพืชดอก 

   ง. การท่ีละอองเรณูตกลงบนยอดเกสรตัวเมีย เพราะ สารละลายบนยอดเกสรตัวเมียจะชวยกระตุน

ใหเกิดการงอกหลอดละอองเรณู 

 

33. จงเรียงลําดับเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในการสืบพันธุแบบอาศัยเพศของพืช  

ตามลําดับกอนหลัง (ความเขาใจ) 

   ก. 1) การแพรพันธุของเมล็ด     

       2) การถายละอองเรณู   

       3) การปฏิสนธ ิ

   ข. 1) การปฏิสนธิ    

       2) การแพรพันธุของเมล็ด   

       3) การถายละอองเรณู 

   ค. 1) การปฏิสนธ ิ  

       2) การถายละอองเรณู 

       3) การแพรพันธุของเมล็ด 

   ง. 1) การถายละอองเรณู  

      2) การปฏิสนธ ิ

      3) การแพรพันธุของเมล็ด 

34. เกษตรกรนําสวนใดของตนมันเทศมาสับเปนชิ้นเล็ก ๆ แลวนําไปปลูกเพ่ือขยายพันธุ (ความเขาใจ) 

    ก. ก่ิง 

    ข. ราก 

    ค. ลําตนใตดิน 

   ง. ลําตนเหนือดิน 
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35. การขยายพันธุพืชโดยวิธีใดท่ีตนลูกหลานมีโอกาสแตกตางจากตนพอแม (ความเขาใจ) 

   ก. การชาํ 

   ข. การตอนก่ิง 

   ค. การเพาะเมล็ด 

   ง. การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 

ขอความตอไปนี้ใชตอบคําถามขอ 36 - 37 

“เนื้อและน้ํามะพราว เปนอาหารสะสมในเมล็ด ซ่ึงตนออนของมะพราวจะใชเปนแหลงอาหารในขณะ

งอก แตมะพราวบางผลมีเนื้อและน้ําแตกตางจากมะพราวท่ัวไปโดยมีเนื้อฟู หนานุม มีน้ําขนเหนียว 

เรียววา มะพราวกะทิ ทําใหตนออนของมะพราวกะทิไมสามารถใชเนื้อของมะพราวกะทิเปนแหลง

อาหารสําหรับการเจริญเติบโตได ในธรรมชาติจึงไมมีตนมะพราวกะทิท่ีเจริญจากเมล็ดของมะพราว

กะทิเลย” 

36. น้ําและเนื้อของมะพราว คือสวนประกอบใดของเมล็ด (การวิเคราะห) 

     ก. เอ็มบริโอ 

     ข. รากแรกเกิด 

     ค. เอนโดสเปรม 

     ง. เปลือกหุมเมล็ด 

 

37. วิธีขยายพันธุท่ีเหมาะสมท่ีสุดสําหรับมะพราวกะทิ คือ วิธีใด เพราะเหตุใด (การนําไปใช) 

     ก. การตัดตอยีน เพราะ เนื้อมะพราวท่ีฟู หนานุม สามารถนํามาดัดแปลงพันธุกรรมได 

     ข. เพาะเมล็ด เพราะ มะพราวกะทิเปนพืชใบเลี้ยงเดี่ยวจะไมทําใหเกิดการกลายพันธุ 

     ค. เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ เพราะเนื้อของมะพราวกะทิไมสามารถใชเปนแหลงอาหารสําหรับตนออนได 

     ง. การเสียบยอด เพราะ เปนการนํายอดของมะพราวกะทิเสียบตอยอดกับมะพราวปกติจะได

มะพราวกะทิท่ีมีลําตนแข็งแรง 

38. ขอใดบอกความแตกตางระหวางการสืบพันธุแบบอาศัยเพศและไมอาศัยเพศไดถูกตอง  

(การวิเคราะห) 

   ก. การสืบพันธุแบบอาศัยเพศ ทําใหพืชไมมีโอกาสกลายพันธุ  สวนการสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศ 

พืชมีโอกาสกลายพันธุได 

   ข. การสืบพันธุแบบอาศัยเพศ พืชจะใหดอก และออกผลเร็ว สวนการสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศ พืช

จะใหดอกและออกผลชา 

   ค. การสืบพันธุแบบอาศัยเพศ จะไดพืชท่ีมีลําตนไมแข็งแรง อายุสั้น สวนการสืบพันธุแบบไมอาศัย

เพศ จะไดพืชท่ีมีลําตนแข็งแรง อายุยืน 
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   ง. การสืบพันธุแบบอาศัยเพศ เปนการใชเมล็ดในการขยายพันธุ  สวนการสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศ 

เปนการใชสวนตางๆ ของพืชในการขยายพันธุ 

39. ขอใดไมใชขอดีของการขยายพันธุมะมวงดวยเมล็ด (ความจํา) 

   ก. ไดผลผลิตเร็ว 

   ข. ลําตนแข็งแรง 

   ค. ตนไมมีอายุยืน 

   ง. ผลผลิตท่ีไดเกิดการกลายพันธุ 

40. “รองเทานารี” เปนกลวยไมท่ีมีราคาสูง หายาก และใกลสูญพันธุ เพ่ือใหไดกลวยไมชนิดนี้   

ปริมาณมากและรวดเร็ว จะขยายพันธุกลวยไมชนิดนี้ดวยวิธีการใดจึงจะเหมะสมท่ีสุด (การนําไปใช) 

   ก. การตอน 

   ข. การทํา GMOs  

   ค. การเพราะเมล็ด 

   ง. การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิชาวิทยาศาสตร  เรื่อง  การดํารงชีวิตของพืช  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 

 
ขอ เฉลย ขอ เฉลย ขอ เฉลย ขอ เฉลย 

1. ค 11. ง 21. ง 31. ค 

2. ค 12. ค 22. ข 32. ง 

3. ค 13. ง 23. ค 33. ง 

4. ง 14. ก 24. ง 34. ข 

5. ก 15. ง 25. ข 35. ค 

6. ข 16. ง 26. ก 36. ค 

7. ค 17. ข 27. ค 37. ค 

8. ง 18. ค 28. ง 38. ง 

9. ค 19. ค 29. ง 39. ง 

10. ง 20. ง 30. ข 40. ง 
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 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหวิชาวิทยาศาสตร (ฉบับกอนเรียน) 

                    ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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แบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห (ฉบับกอนเรียน) 

วิชาวิทยาศาสตร  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 

 

คําช้ีแจง จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอท่ี  1 - 3  

“ผีเสื้อไหมมีการปฏิสนธิภายใน โดยท่ีวัฏจักรชีวิตผีเสื้อทุกชนิดเริ่มจากระยะไข ตัวหนอน 

ดักแดและตัวเต็มวัย แมผีเสื้อจะวางไขท่ีไดรับการผสมพันธุแลวบนใบไม จากนั้นไขจะเจริญแลวฟก

เปนตัวหนอนไหม ในระยะนี้ตัวหนอนไหมจะกินอาหารเกือบตลอดเวลา และมีการลอกคราบประมาณ 

4 ครั้งเพ่ือเพ่ิมขนาดลําตัวใหใหญข้ึน เม่ือถึงระยะตัวหนอนระยะสุดทาย ตัวหนอนไหมจะพนเสนใย

หอหุมตัวเอง เพ่ือเขาระยะดักแด เม่ือครบระยะดักแดก็จะเจริญตอไปเปนตัวเต็มวัย ออกมาสืบพันธุ

และวางไขเปนวัฏจักรหมุนเวียนอยางนี้ไปเรื่อยๆ 

1. จากขอความดังกลาวผีเสื้อไหมมีลักษณะการสืบพันธุแบบใด (วิเคราะหความสําคัญ) 

    ก. แบบไมอาศัยเพศ 

    ข. แบบอาศัยเพศ 

    ค. แบบแบงตัว 

    ง. แบบวางไข 

2. ผีเสื้อหนอนไหมมีวัฏจักรชีวิตคลายกับสัตวชนิดใด (วิเคราะหความสัมพันธ) 

    ก. ยุง 

    ข. นก 

    ค. จิ้งหรีด 

    ง. ปลาหางนกยูง 

3. เพราะเหตุใดไสเดือนจึงตอบสนองตอแสงโดยการหนีแสง (วิเคราะหความสัมพันธ) 

    ก. เพราะแสงทําอันตรายตอตาของไสเดือน 

    ข. เพราะแสงมีผลตอการสืบพันธุของไสเดือน 

    ค. เพราะแสงทําลายแหลงอาหารของไสเดือน 

    ง. เพราะไสเดือนอาศัยอยูในท่ีชื้นจึงตองการอุณหภูมิท่ีพอเหมาะ 

คําช้ีแจง จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอท่ี 4 - 5 

“เกษตรกรไดนําไกพันธุเซ่ียงไฮ ซ่ึงเจริญเติบโตเร็วมาผสมกับไกพันธุโรดแดงซ่ึงเปนพันธุไขดก 

ไดลูกท่ีเจริญเติบโตเร็วท้ังยังใหไขจํานวนมาก หลังจากนั้นนําไกลูกผสมของพันธุเซ่ียงไฮและโรดแดงมา

ผสมกับไกพันธุพ้ืนเมือง ซ่ึงเปนพันธุท่ีนิยมมาก เนื่องจากรสชาติดี เนื้อแนน จึงไดไกพันธุผสมท่ี

เจริญเติบโตเร็ว ไขดก ทนทานตอโรค ใหรสชาติดี” 
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4. จากขอความดังกลาวเกษตรกรนําหลักการใดมาใชในการคัดเลือกสายพันธุของไก (หลักการ) 

    ก. ความชอบสวนตัวของเกษตรกร 

    ข. ความสะดวกในการคัดสายพันธุ 

    ค. การเลือกสายพันธุตามความนิยม 

    ง. เลือกลักษณะท่ีดีของไกแตละสายพันธุ 

5. ขอใดเรียงลําดับการผสมพันธุไดถูกตอง (วิเคราะหความสําคัญ) 

    ก. ไกพันธุเซ่ียงไฮ + ไกพันธุโรดแดง = ไกพันธุผสมท่ีเจริญเติบโตเร็ว  

    ข. ไกพันธุเซ่ียงไฮ + ไกพันธุผสม = ไกพันธุผสมท่ีเจริญเติบโตเร็ว ไขดก 

    ค. ไกพันธุเซ่ียงไฮ + ไกพันธุโรดแดง = ไกพันธุผสม + ไกพันธุพ้ืนเมือง = ไกพันธุผสมท่ี

เจริญเติบโตเร็ว 

    ง. ไกพันธุเซ่ียงไฮ + ไกพันธุพ้ืนเมือง = ไกพันธุผสม + ไกพันธุโรดแดง = ไกพันธุผสมท่ีเจริญเติบโต

เร็ว 

 
จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอท่ี 6 - 7 

“ เด็กหญิงวารี ตั้งใจจะทําเรือโดยใชดินน้ํามัน เรือของเด็กหญิงวารีทําจากดินน้ํามันจะลอย

น้ําไดหรือไม เด็กหญิงวารี คิดวาถาดินน้ํามันหนักจะจมน้ํา  จึงลองใสดินน้ํามันท่ีใช ลงไปในน้ําท้ังกอน 

ผลเปนตามท่ีคิด คือ ดินน้ํามันจมน้ํา แตเม่ือสรางเปนรูปเรือสามารถ ลอยน้ําได ท้ังท่ีปริมาณของดิน

น้ํามันไมเปลี่ยนแปลง” 

6. คําอธิบายท่ีถูกตองของขอความนี้คืออะไร (วิเคราะหความสําคัญ) 

    ก. แมใสวัตถุท่ีหนักลงในเรือท่ีทําจากดินน้ํามัน  เรือก็ยังลอยได 

    ข. ถาปนดินน้ํามันเปนรูปเรือก็สามารถลอยน้ําได โดยปราศจากเง่ือนไข 

    ค. ดินน้ํามันรูปเรือลอยน้ําไดเพราะมีแรงกระทําใน ทิศทางตรงกันขามกับแรงโนมถวง 

    ง. เม่ือทําเปนรูปเรือ น้ําจะออกแรงดันพ้ืนท่ีของเรือ ท่ีอยูในน้ํา ยิ่งมีพ้ืนท่ีสัมผัสมากยิ่งลอยตัวไดดี 

7. เด็กหญิงวารี ใชหลักการใดในการทําใหเรือลอยน้ํา (วิเคราะหหลักการ) 

    ก. มวลของวัตถุ 

    ข. ปริมาตรของวัตถุ 

    ค. แรงยกตัวของวัตถุ 

    ง. ความหนาแนนของวัตถุ 
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จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอท่ี 8 - 10 

“พลังงานลมเปนพลังงานหมุนเวียนซ่ึง เปนพลังงานสะอาดท่ีไมกอใหเกิดมลภาวะสิ่งแวดลอม 

กังหันลม ผลิตไฟฟาเปลี่ยนพลังงานลมเปนพลังงานไฟฟา เม่ือลมพัดใบพัดกังหันลมจะหมุนและทําให

เกิดพลังงาน ไฟฟาข้ึน เนื่องจากยิ่งลมพัดแรงเทาไรกังหันลมจะยิ่ง ผลิตไฟฟาไดมากข้ึน ดังนั้น กังหันลม

ผลิตไฟฟา สวนใหญจึงถูกติดตั้งไวท่ีบริเวณชายฝงซ่ึงเปนบริเวณท่ีไดรับอิทธิพลจากลมทะเลและลมบก” 

8. จากขอความขางตนขอใดกลาวไดถูกตอง (วิเคราะหความสําคัญ) 

    ก. กังหันลมทําใหเกิดเปนพลังงานท่ีสะอาด 

    ข. กังหันลมตองติดตั้งท่ีชายฝงทะเลเทานั้นลมจึงจะแรง 

    ค. ลมบกจะพัดตอนกลางวัน ลมทะเลจะพัดตอนกลางคืน 

    ง. กังหันลมอาศัยพลังงานลมท่ีเกิดจากลมบกและลมทะเล 

 
9. ขอใดตอไปนี้ไมมีความสัมพันธกับขอความขางตน (วิเคราะหความสัมพันธ) 

    ก. เสียงของกังหันลมเกิดมลพิษทางเสียงมาก  

    ข. กังหันลมทําใหเกิดผลกระทบทางดานสายตา 

    ค. การทํางานของกังหันลมผลิตไฟฟาไมกอใหเกิดมลพิษ 

    ง. สาเหตุการตายของนกบางสวนเกิดจากการบินชนกังหันลมท่ีกําลังหมุนอยู 

10. จากขอความขางตน กังหันลมใชหลักการในขอใดผลิตกระแสไฟฟา (วิเคราะหหลักการ) 

    ก. หลักการใชแรงดันลม 

    ข. หลักการหมุนของใบพัดใหเก็บกระแสไฟฟา 

    ค. หลักการสกัดพลังงานจลนใหเปนกระแสไฟฟา 

    ง. หลักการเปลี่ยนพลังงานจลนใหเปนพลังงานกล 

 
จงพิจารณาขอมูลตอไปนี้แลวตอบคําถามขอท่ี 11 - 12 

จากการศึกษาลักษณะการกินศัตรูพืชของแมลง ปรากฏดังนี้ 

แปลงผลไม ประเภทของแมลง เหย่ือท่ีเปนอาหาร 

A ตั๊กแตนตําขาว / แมลงปอ / แตนเบียน หนอน และแมลงชนิดตางๆ 

B ตอหมารา / ดวงเตา / เตาลาย เพลี้ยไฟ เพลี้ยออน 
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11. ถาทดลองปลอยแมลงกินศัตรูพืชในสวนผลไมท่ีเหมือนกันและมีศัตรูพืชจํานวนเทากัน  2  แปลง 

โดยท่ีแปลง A  ปลอย  ปลอยตั๊กแตนตําขาว แมลงปอ และแตนเบียน สวนแปลง B ปลอย ตอหมารา 

ดวงเตา และเตาลาย ในจํานวนเทากัน เม่ือเวลาผานไป 1 เดือนแลว นับปริมาณของศัตรูพืชท่ีลดลง 

ควรตั้งสมมติฐานในการทดลอง ตามขอใด (วิเคราะหความสัมพันธ) 

    ก. สวนผลไม 2 แปลง มีปริมาณของศัตรูพืชท่ีแตกตางกัน 

    ข. แมลงในแปลง A และแมลงในแปลง B สามารถกําจัดศัตรูพืชได 

    ค. แมลงกําจัดศัตรูพืชตางชนิดกันสามารถกําจัดศัตรูพืชแตกตางกัน 

    ง. ระยะเวลาในการปลอยแมลงมีความสัมพันธกับปริมาณของศัตรูพืชท่ีลดลง 

12. จากขอมูลขางตนอาหารของตอหมาราคือแมลงชนิดใด วิเคราะห(ความสําคัญ) 

    ก. หนอน 

    ข. เตาลาย 

    ค. เพลี้ยแปง 

    ง. เพลี้ยออน 
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จงศึกษาขอมูลตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 13 - 14 

ปจจุบันเราเสี่ยงตอการท่ีจะไดรับสารพิษท่ีมาจากการใสปุยเคมี การใชสารปราบศัตรูพืชของ

เกษตรกร ทําใหมีสารพิษตกคางในผักมาก เพ่ือใหเกิดความม่ันใจในการรับประทานผักใหปลอดภัย กอน

นําไปรับประทานหรือปรุงประกอบอาหาร ตองลางผักใหสะอาดเสียกอน ในปจจุบันมีวิธีการลางผักอยู 5 

วิธีเพ่ือลดปริมาณสารพิษท่ีตกคางมากับผักใหลดนอยลง ดังขอมูลในภาพขางลาง 
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วิธีลางผักสดสารฆาแมลง 
 

แหลงท่ีมา : https://www.google.co.th/search?q=%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%98% 

E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%B

2%E0%B8%87%E0%B8%9C%E0%B8%B1%E0%B8%81&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ve

d=0ahUKEwjC2Lb008nSAhUONpQKHfmHAl8Q_AUICSgC&biw#imgrc=nnqFQi_iPr4LZM: 

13. ถานักเรียนไปเขาคายพักแรมลูกเสือเนตรนารี ซ่ึงใกลบริเวณปาใกลลําธารแหงหนึ่ง นักเรียนกลุมใด 

     สามารถเลือกวิธีการลางผัก พรอมเหตุผลไดเหมาะกับสถานการณมากท่ีสุด (วิเคราะหความสัมพันธ) 

ก. กลุมท่ี 1 ใชเบกก้ิงโซดา เพราะสามารถลดสารตกคางไดมากและหาไดงาย            

ข. กลุมท่ี 2 ใชน้ําไหลผานหลาย ๆ ครั้ง และเด็ดผักเปนใบ ลดสารตกคางไดดี สะดวก 

ค. กลุมท่ี 3 ลางโดยใชเกลือปน วิธีการนี้ลดปริมาณไดมากและรสเค็มทําใหผักมีรสชาติดีข้ึน  

ง. กลุมท่ี 4 ใชดางทับทิม เพราะสามารถลดสารพิษไดมากและทําใหผักมีสีสันสวยงามนา  

   รับประทาน 

14. หลักการสําคัญของใคร เปนวิธีการท่ีดีท่ีจะทําใหการบริโภคผักไดอยางปลอดภัย  (หลักการ) 

 ก. หนูเมษา งดการบริโภคผัก                                

 ข. หนูแกวลางผักดวยวิธีการตาง ๆ  

 ค. หนูแตงเลือกซ้ือผักท่ีติดปายวา  “ผักปลอดสารพิษ” 

 ง. หนูนาปลูกผักกินเองและปองกันไมใหมีสารเคมีตกคางอยูในผัก 

อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอท่ี  15 -18               

           ในเมืองแหงหนึ่งเปนเมืองแหงการทองเท่ียว นักทองเท่ียวมักมาเท่ียวชม ภูเขาไฟท่ีเย็นตัวแลว 

และชมโรงไฟฟาพลังงานลม  แตในเมืองแหงนี้มีโรงงานอุตสาหกรรมหลายแหง และมีการจราจรท่ีแออัด 

มีผลทําใหเกิดแกส ซัลเฟอรไดออกไซด (SO2 )อยูจํานวนมาก อยูในชั้นบรรยากาศ เม่ือมีฝนตกลงมา

บอยครั้ง น้ําฝนจะทําปฏิกิริยากับแกส ซัลเฟอรไดออกไซด (SO2 ) กลายเปนกรดซัลฟวริกหรือเรียกวา  

ฝนกรด ซ่ึงมีความเปนกรดมากกวาน้ําฝนปกติ แตอยูในสภาพท่ีเจือจางใชเวลานาน ๆ เขา ประชาชนจะ

สังเกตเห็นวาวัดท่ีสวยงาม อาคารและอนุสาวรียท่ีมีคุณคาทางประวัติศาสตร โดยเฉพาะท่ีกอสรางดวย

หินปูน หินออน อาคาร บานเรือน มีสีซีดลง วัสดุท่ีทําจากโลหะ จะผุผังสึกกรอน ดวย 
 

 
 

https://www.google.co.th/search?q=%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%98%25%20E0
https://www.google.co.th/search?q=%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%98%25%20E0
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ภาพบริเวณหมูบานท่ีอยูบริเวณมีฝนกรด ทําลายวัดท่ีสวยงาม อาคารและอนุสาวรีย 

ท่ีมีคุณคาทางประวัติศาสตร โดยเฉพาะท่ีกอสรางดวยหินปูน หินออน และวัสดุท่ีมี 

แคลเซียมคารบอเนตเปนองคประกอบ (ภาพจาก claremontgeography12.blogspot.com) 
 

15. จากขอมูลขอใดกลาว ไมถูกตอง (วิเคราะหความสําคัญ) 

  ก.   โรงงานอุตสาหกรรมมีผลทําใหเกิดแกสซัลเฟอรไดออกไซด (SO2 )  

  ข.   แกสซัลเฟอรไดออกไซด  (SO2 ) เม่ือทําปฏิกิริยากับน้ําฝน ทําใหเกิดเปน ฝนกรด 

  ค.   ฝนกรด จะทําลายสิ่งกอสรางท่ีเปนหินปูนหรือหินออนเทานั้นแตไมทําลายวัสดุจําพวกโลหะ 

  ง.   วัด บานเรือน อาคาร ท่ีสรางดวยหินปูน หินออน ผุผัง สึกกรอนมีสาเหตุมาจากโรงงาน   

อุตสาหกรรม 

16.     จากขอมูลบริเวณ  สถานท่ีใด ท่ีทําใหเกิดฝนกรดท้ังหมด (วิเคราะหความสัมพันธ) 

ก. โรงงานอุตสาหกรรม     โรงไฟฟาพลังงานลม 

ข. ภเูขาไฟท่ีเย็นตัวแลว     โรงไฟฟาพลังงานลม 

ค. โรงงานอุตสาหกรรม    บนทองถนนท่ีมีการจราจรหนาแนน   

ง. ภูเขาไฟท่ีเย็นตัวแลว    บนทองถนนท่ีมีการจราจรหนาแนน  

17.  ถาในเมืองแหงนี้มีนักทองเท่ียวเดินทางมาทองเท่ียวในจํานวนท่ีมากข้ึนและมีการตั้งโรงงาน 

     อุตสาหกรรมเพ่ิมข้ึน  จะมีผลตอการเกิดฝนกรดหรือไม อยางไร (วิเคราะหความสัมพันธ) 

      ก. มี แตจะเกิดฝนกรดในสภาพท่ีเจือจางลง 

      ข. มี แตจะเกิดฝนกรดในสภาพท่ีเขมขนเทาเดิม 

      ค. มี แตจะเกิดฝนกรดในสภาพท่ีเขมขนเพ่ิมมากข้ึน 

      ง. ไมมี เพราะไมมีผลตอการเกิดสภาพเปนฝนกรด 

18.   ขอใดท่ี เปน สาเหตุหลัก ในการเกิดฝนกรด (วิเคราะหหลักการ) 

       ก. การทําปฏิกิริยากันของน้ําฝนกับแกสซัลเฟอรไดออกไซด (SO2) ท่ีไดจากการเผาไหม 

           เชื้อเพลิงในเครื่องยนต โรงงานอุตสาหกรรม ทําใหเกิดกรดซัลฟวริก  

       ข. การทําปฏิกิริยากันของน้ําฝนกับแกสคารบอนไดออกไซด(CO2 ) ท่ีไดจากการเผาไหม 

           เชื้อเพลิงในเครื่องยนต โรงงานอุตสาหกรรม ทําใหเกิดกรดซัลฟวริก   

       ค. การรวมตัวกันของน้ําฝนกับแกสซัลเฟอรไดออกไซด (SO2) ท่ีไดจากการโรงไฟฟาพลังงานลม   

          และภูเขาไฟท่ีเย็นตัวแลว ทําใหเกิดกรดซัลฟวริก  

       ง. การทําปฏิกิริยากันของน้ําฝนกับแกสคารบอนไดออกไซด(CO2 ) ท่ีไดจากการโรงงานไฟฟา 

          พลังงานลมและภูเขาไฟท่ีเย็นตัวแลว ทําใหเกิดกรดซัลฟวริก  

จงอานขอมูลตอไปนี้แลวตอบคําถามขอท่ี  19 - 20 

http://claremontgeography12.blogspot.com/2011/04/monument-ruined-by-acid-rain.html
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เครื่องหมายลดคารบอนฟุตพริ้นทของผลิตภัณฑ หรือ ฉลากลดโลกรอน  คือ ฉลากท่ีแสดงวา

ผลิตภัณฑไดผานการประเมินคารบอนฟุตพริ้นทของผลิตภัณฑ 0 สินคาชนิดหนึ่งผลิตจากบริษัท A , B ,C, 

D  มีการแสดงฉลากคารบอนฟุตพริ้นท ( Carbon Footprint )บนผลิตภัณฑโดยแสดงปริมาณแกสเรือน

กระจกท่ีจะถูกปลอยออกมาจากผลิตภัณฑแตละหนวย ตลอดวัฎจักรชีวิตของผลิตภัณฑ ต้ังแตการไดมา

ซ่ึงวัตถุดิบ การขนสง การประกอบชิ้นสวน การใชงาน และการกําจัดซากผลิตภัณฑหลังใชงาน0  ดังนี้ 
 

    

บริษัท A บริษัท B บริษัท C บริษัท D 
 

ภาพสินคาท่ีแสดงฉลากคารบอนฟุตพริ้น 

 

 

19. จากขอมูลขางตนนักเรียนควรเลือกซ้ือสินคาจากบริษัทใดเพ่ือใหเกิดปญหาตอสิ่งแวดลอมนอยท่ีสุด

เพราะเหตุใด (วิเคราะหความสัมพันธ) 

ก. บริษัท A  เพราะเพ่ิมแกสออกซิเจนใหกับโลกมาก 

ข. บริษัท B  เพราะทําใหเกิดปญหาโลกรอนนอยท่ีสุด 

ค. บริษัท C  เพราะมีการปลอยแกสเรือนกระจกนอยท่ีสุด 

 ง. บริษัท D  เพราะชวยลดการปลอยแกสเรือนกระจกไดมาก 

20. จากขอความท่ีกําหนดใหขอใดสรุปหลักการได  ไดถูกตอง (หลักการ) 

 ก. การผลิตตลอดวัฎจักรชีวิตของผลิตภัณฑท่ีเรานํามาใชเปนสาเหตุทําใหเกิดภาวะเรือนกระจก    

โลกรอน 

ข. การรณรงคการลดการเกิดภาวะเรือนกระจก ควรสนับสนุนผลิตภัณฑท่ีมีฉลาก  

คารบอนฟุตพริ้นท ( Carbon Footprint ) ท่ีมีคาตัวเลขมาก ๆ 

 ค. ผลิตภัณฑท่ีมีฉลากคารบอนฟุตพริ้นท ( Carbon Footprint ) ท่ีมีคาตัวเลขนอย ๆ ไมใชสาเหตทํา

ใหเกิดภาวะเรือนกระจก 

 ง. เราควรสนับสนุนโดยซ้ือผลิตภัณฑท่ีมีฉลาก คารบอนฟุตพริ้นท ( Carbon Footprint ) ท่ีมีคา

ตัวเลขมากๆ เพราะเปนการชวยลดภาวะเรือนกระจกไดมาก 

เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห (ฉบับกอนเรียน) 

วิชาวิทยาศาสตร    ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

แหลงท่ีมา : https://www.google.co.th/search?q=เครื่องหมายลดคารบอนฟุตพริ้นทของ

ผลิตภัณฑ&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjnrsn-

ndbSAhUMrY8KHYqCDAwQ_AUICCgB&biw=1 

 

https://www.google.co.th/search?q=%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%A5%E0%B8%94%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%9F%E0%B8%B8%E0%B8%95%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B9%8C%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9C%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%93%E0%B8%91%E0%B9%8C&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjnrsn-ndbSAhUMrY8KHYqCDAwQ_AUICCgB&biw=1
https://www.google.co.th/search?q=%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%A5%E0%B8%94%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%9F%E0%B8%B8%E0%B8%95%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B9%8C%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9C%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%93%E0%B8%91%E0%B9%8C&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjnrsn-ndbSAhUMrY8KHYqCDAwQ_AUICCgB&biw=1
https://www.google.co.th/search?q=%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%A5%E0%B8%94%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%9F%E0%B8%B8%E0%B8%95%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B9%8C%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9C%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%93%E0%B8%91%E0%B9%8C&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjnrsn-ndbSAhUMrY8KHYqCDAwQ_AUICCgB&biw=1
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ขอ เฉลย ขอ เฉลย 

1. ข 11. ค 

2. ก 12. ง 

3. ง 13. ข 

4. ง 14. ง 

5. ค 15. ค 

6. ง 16. ค 

7. ง 17. ค 

8. ง 18. ก 

9. ก 19. ค 

10. ง 20. ก 
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 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหวิชาวิทยาศาสตร (ฉบับหลังเรียน) 

                    ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห (ฉบับหลังเรียน) 

วิชาวิทยาศาสตร  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
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ศึกษาขอมูลตอไปน้ีแลวตอบคําถามขอ 1- 3 (วถิีชีวติในชุมชน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    จากภาพ ชุมชนแหงหนึ่ง มีชุมชนปา ประชากรมีอาชีพทํานา มีฟารมเลี้ยงสัตวขนาดใหญ 

มีโรงไฟฟาถานหิน อีกท้ังเปนเสนทางผานการคมนาคมขนสง โดยมีรถยนตวิ่งผานตลอดท้ังวัน  
 

1. จากภาพและวิถีชีวิตของคนในชุมชน การดําเนินชีวิต 2 บริเวณใดสงผลตอสภาพแวดลอมและ

สภาพอากาศในชุมชนนี้มากท่ีสุด (วิเคราะหความสําคัญ) 

 ก. บริเวณ A และ บริเวณ B 

 ข. บริเวณ A และ บริเวณ E 

 ค. บริเวณ B และ บริเวณ C 

 ง. บริเวณ C และ บริเวณ E 

2. หากนักเรียนตองยายเขามาอยูในชุมชนแหงนี้ นักเรียนจะเลือกอยูใกลบริเวณใด เพราะเหตุใด 

(วิเคราะหความสัมพันธ) 

 ก. บริเวณ C เพราะเปนแหลงเกษตรกรรม 

 ข. บริเวณ F เพราะเปนแหลงธรรมชาติอากาศบริสุทธิ์ 

A 

B 

C 

F 

D 

E ฟารมเลี้ยงสัตว 

การเดนิทาง 

โดยรถยนต 

ปาชุมชน 
แปลงนาท่ีไถกลบ    

ฟางขาวมีน้ําขัง 

ปาธรรมชาต ิ
โรงไฟฟาถานหิน 



153 

 ค. บริเวณ B เพราะใกลเสนทางคมนาคมเดินทางสะดวก 

 ง. บริเวณ D เพราะปาชุมชนจะชวยลดแกสคารบอนไดออกไซด 

 

3. นักเรียนจะมีวิธีการอยางไรท่ีจะทําใหชุมชนของตนเองนาอยูมากยิ่งข้ึน (วิเคราะหหลักการ) 

    ก. ทําการเกษตรท่ีหลากหลาย 

 ข. ชวยกันปลูกปาใหเพ่ิมมากข้ึน 

 ค. ขยายเสนทางคมนาคมใหมากข้ึน 

 ง. ทําฟารมเลี้ยงสัตวเปนแหลงทองเท่ียว 

ศึกษาขอมูลตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 4 - 7 (อาหารขยะ) 

 

   

 

 

 

 

 

 

  
 

อาหารขยะ หมายถึง อาหารไมมีประโยชนไมมีคุณภาพทางโภชนาการ ใหพลังงานสูงมาก

เกินไป จึงเปนปจจัยเสี่ยงตอโรคตาง ๆ โดยเฉพาะโรคอวน อาหารขยะประกอบดวย อาหารคาวหวาน 

ขนม เครื่องดื่ม ท่ีมีปริมาณสูงของแปง น้ําตาล และ ไขมัน แตมีโปรตีนและใยอาหารต่ํา ดวยเหตุนี้ทํา

ใหเกิดภาวะไมสมดุลทางโภชนาการทางรางกาย นั่นคือการไดรับสารอาหารประเภทใดประเภทหนึ่ง 

ในปริมาณท่ีเกินความพอดี ในทางกลับกันรางกายขาดสารอาหารประเภทใดประเภทหนึ่งมากเกินไป 

ภาวะเชนนี้กอใหเกิดความผิดปกติของระบบขับถาย และระบบยอยอาหารทําใหขับถายผิดเวลา 

บางครั้งทําใหไมขับถายเลยในหนึ่งวันนั้นๆ การยอยอาหารยากข้ึนเนื่องจากขาดใยอาหารท่ีชวยใน

กระบวนการยอยอาหาร 

 

 

4. สวนประกอบในอาหารขยะท่ีพบในปริมาณมากไดแกสารอาหารประเภทใด (วิเคราะหความสําคัญ) 

 ก. ไขมัน แปง และ โปรตีน 
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 ข. โปรตีน แปง และ น้ําตาล 

 ค. แปง น้ําตาล และ วิตามิน 

 ง. คารโบไฮเดรต และ ไขมัน 

5. ขอใดแสดงความสัมพันธเก่ียวกับสถานการณท่ีกําหนดใหไดถูกตองท่ีสุด (วิเคราะหความสัมพันธ) 

 ก. อาหารขยะมีใยอาหารต่ํา ทําใหยอยงาย 

 ข. รับประทานอาหารขยะมาก สงผลใหเปนโรคอวนได 

 ค. อาหารขยะเหมาะกับผูใชแรงงาน เพราะเปนอาหารท่ีใหพลังงานสูง 

 ง. อาหารขยะมีสารอาหารท่ีใหพลังงานสูง สงผลใหรางกายเจริญเติบโต 

6. นักเรียนคิดวา บะหม่ีก่ึงสําเร็จรูปเปนอาหารขยะ หรือไมเพราะเหตุใด (วิเคราะหความสัมพันธ) 

 ก. เปน เพราะ บะหม่ีก่ึงสําเร็จรูปมีแปงแลผงชูรสมาก 

 ข. เปน เพราะ บะหม่ีก่ึงสําเร็จรูปมีคุณคาทางโภชนาการต่ํา 

 ค. ไมเปน เพราะ บะหม่ีก่ึงสําเร็จรูปมีแปง น้ําตาล และ ไขมันมาก 

 ง. ไมเปน เพราะ บะหม่ีก่ึงสําเร็จรูปเปนอาหารท่ีใหพลังงานสูงมาก 

7. ควรเลือกรับประทานอาหารอยางไรใหเกิดประโยชนตอรางกาย (วิเคราะหหลักการ) 

 ก. เลือกรับประทานเนื้อ นม ไข 

 ข. เลือกรับประทานอาหารใหครบ 5 หมู 

 ค. เลือกรับประทานผักและผลไมจํานวนมาก 

 ง. เลือกรับประทานอาหารท่ีใหพลังงานแกรางกาย 

ศึกษาขอมูลตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 8 - 11  
 

 

 

 

 

 

 

ไขเลือดออก เปนโรคติดตอท่ีเกิดจากเชื้อไวรัส ท่ีแพรสูรางกายคนจากการกัดของยุงลายตัวเมีย 

ผูปวยจะมีไขสูง มีอาการปวยรุนแรงกวาไขหวัดธรรมดา ยุงลายท่ีเปนพาหะนําโรคเปนยุงท่ีออกหากิน

เฉพาะในตอนกลางวัน ชอบอาศัยอยูในแถบอากาศรอนชื้น จึงพบไดมากในประเทศเขตรอนในทวีป
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เอเชีย แอฟริกา อเมริกากลางและใต จากการแพรระบาดในวงกวางอยางรวดเร็ว ไขเลือดออกจึงเปน

หนึ่งในโรคท่ีองคการอนามัยโลก (WHO) ใหความสนใจ และประกาศใหเปนโรคท่ีควรเฝาระวัง 

ประเทศไทยอยูในพ้ืนท่ีเขตรอนชื้น จึงพบการแพรกระจายของยุงลายไดมาก อาจพบโรคนี้

ประปรายตลอดป โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงฤดูฝนคือเดือนพฤษภาคมถึงกันยายน มีฝนตกชุกและมี

แองน้ําทวมขัง ซ่ึงเปนเสมือนแหลงเพาะพันธุยุงลาย โดยสถิติจากกรมควบคุมโรค กระทรวง

สาธารณสุขของไทย 2 ปลาสุด พบวามีผูปวยโรคไขเลือดออกจํานวน 40,278 ราย โดยมีผูเสียชีวิต 41 

ราย ในป 2557 และเพ่ิมจํานวนข้ึนเปนผูปวยโรคไขเลือดออก 142,925 ราย เสียชีวิต 141 ราย ในป 

2558 โดยพบการระบาดของโรคมากท่ีสุดในบริเวณภาคกลาง ซ่ึงเปนท่ีตั้งของกรุงเทพมหานคร 

รวมท้ังเมืองใหญท่ัวปริมณฑล ดังนั้น โรคไขเลือดออกจึงเปนโรคติดตอท่ีมีการประกาศเตือนใหเปน

โรคเฝาระวังในประเทศไทย เพราะมีอัตราการปวยและการแพรระบาดคอนขางสูง  

 

8. ไขเลือดออกเกิดจากเชื้อโรคชนิดใด และมีสิ่งมีชีวิตชนิดเปนพาหะนําโรค (วิเคราะหความสําคัญ) 

 ก. เชื้อไวรัส  มียุงลายเปนพาหะ 

 ข. เชื้อแบคทีเรีย  มียุงลายเปนพาหะ 

 ค. เชื้อไวรัส  มียุงกอนปลองเปนพาหะ 

 ง. เชื้อแบคทีเรีย  มียุงกอนปลองเปนพาหะ 

9. ในป พ.ศ.2559 และปตอ ๆ ไป สถิติของผูปวยไขเลือดออก และผูเสียชีวิตจากไขเลือดออกจะมี   

   แนวโนมในทิศทางใด (วิเคราะหความสัมพันธ) 

 ก. ท้ังผูปวยไขเลือดออก และ ผูเสียชีวิตจากไขเลือดออกลดลง 

 ข. ท้ังผูปวยไขเลือดออก และ ผูเสียชีวิตจากไขเลือดออกเพ่ิมข้ึน  

 ค. ผูปวยไขเลือดออกลดลง สวนผูเสียชีวิตจากไขเลือดออกเพ่ิมข้ึน   

 ง. ผูปวยไขเลือดออกเพ่ิมข้ึน สวนผูเสียชวีิตจากไขเลือดออกลดลง 

10. เพราะเหตุใดการระบาดของโรคไขเลือดออกจึงมากท่ีสุดในบริเวณภาคกลางและเขตปริมณฑล   

   (วิเคราะหความสัมพันธ) 

 ก. เปนเขตรอนชื้น 

 ข. มีแหลงน้ําทวมขังมาก 

 ค. เปนแหลงอุตสาหกรรม 

 ง. มีประชาชนอาศัยอยูหนาแนน 

 

11. บุคคลใดมีวิธีปองกันตัวเองจากไขเลือดออกไดเหมาะสมท่ีสุด (วิเคราะหหลักการ)  
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 ก. กุก เลือกติดมุงลวดท่ีประตูบาน 

 ข. ก๊ิง นอนกางมุงเฉพาะเวลากลางคืน 

 ค. กอง ทายากันยุงกอนออกนอกบานทุกครั้ง 

 ง. แกว หม่ันกําจัดลูกน้ํายุงลายรอบบริเวณบาน 

ศึกษาขอมูลตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 12 - 14 (ปรากฏการณเรือนกระจก) 

 บรรยากาศของโลกทําตัวเหมือนผาหมคลุมปกปองโลกของเรา คอยปองกันการเปลี่ยนแปลง

ของอุณหภูมิ ซ่ึงจะเกิดข้ึนหากโลกนี้ไมมีอากาศ 

 พลังงานท่ีแผมาจากดวงอาทิศสวนใหญจะผานบรรยากาศของโลก โลกจะดูดซับพลังงานไว

บางสวนและสะทอนพลังงานบางสวนกลับไป พลังงานท่ีสะทอนกลับนี้บางสวนจะถูกดูดซับโดยชั้น

บรรยากาศ 

ผลท่ีเกิดข้ึนคือ หากไมมีบรรยากาศดังกลาว อุณหภูมิเฉลี่ยเหนือผิวโลกจะสูงกวาท่ีเปนอยูนี้ 

ทําใหบรรยากาศของโลกเกิดผลทํานองเดียวกับเรือนกระจก จึงเรียกวา “ปรากฏการณเรือนกระจก”  

ปรากฏการณเรือนกระจกนี้ มีการกลาวถึงมากในศตวรรษท่ี 20 อุณหภูมิโดยเฉลี่ยของ

บรรยากาศของโลกไดเพ่ิมสูงข้ึนจริง หนังสือพิมพและวารสารตางๆ มักบอกวา ตัวการสําคัญท่ีทําให

อุณหภูมิเพ่ิมข้ึนในศตวรรษท่ี 20 คือ การเพ่ิมข้ึนของแกสคารบอนไดออกไซด 

นักเรียนคนหนึ่งชื่ออัจฉริยะ สนใจท่ีจะศึกษาความสัมพันธท่ีอาจเปนไปไดระหวางอุณหภูมิ

เฉลี่ยของบรรยากาศของโลก และปริมาณของคารบอนไดออกไซดท่ีถูกปลอยออกมาบนโลก เขา

คนพบกราฟ 2 รูป ในหองสมุดดังตอไปนี ้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



157 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12. จากสถานการณท่ีกําหนดใหตัวการสําคัญท่ีทําใหเกิดปรากฏการณเรือนกระจกคือสิ่งใด (วิเคราะห

ความสําคัญ) 

 ก. แกสเรือนกระจก 

 ข. แกสซัลเฟอรไดออกไซด 

 ค. แกสคารบอนไดออกไซด 

 ง. สารคลอโรฟลูออโรคารบอน 

13. จากกราฟ ปริมาณแกสคารบอนไดออกไซดท่ีถูกปลอยยออกมา กับ อุณหภูมิเฉลี่ยของบรรยากาศ

มีความสัมพันธกันอยางไร (วิเคราะหความสัมพันธ) 

 ก. แกสคารบอนไดออกไซดคงท่ี อุณหภูมิลดลง 

 ข. แกสคารบอนไดออกไซดเพ่ิมข้ึน อุณหภูมิคงท่ี 

 ค. แกสคารบอนไดออกไซดเพ่ิมข้ึน อุณหภูมิลดลง 

 ง. แกสคารบอนไดออกไซดเพ่ิมข้ึน อุณหภูมิเพ่ิมข้ึน 

14. จากสถานการณท่ีกําหนดให พบวา ศตวรรษท่ี 20 อุณหภูมิเฉลี่ยของบรรยากาศของโลกสูงข้ึน

เรื่อยๆ นักเรียนคิดวาปจจัยใดไมเก่ียวของกับการเพ่ิมข้ึนอุณหภูมิของบรรยากาศ (วิเคราะหหลักการ)  

 ก. ไอน้ําในอากาศ 

 ข. มลภาวะทางอากาศ 

 ค. การระเบิดของภูเขไฟ 

 ง. พลังงานความรอนจากดวงอาทิตย 

 

 

 

ศึกษาขอมูลตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 15 – 17 
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15. นักเรียนคิดวาแกะดอลลี่เหมือนกับแกะตัวใดมากท่ีสุด เพราะเหตุใด (วิเคราะหความสัมพันธ) 

 ก. แกะตัวท่ี 1 เพราะ ใชสารพันธุกรรมจากนิวเคลียสของแกะตัวท่ี 1 

 ข. แกะตัวท่ี 2 เพราะ ใชเซลลสืบพันธุของแกะตัวท่ี 2 

 ค. แกะตัวท่ี 3 เพราะ มีการฝงตัวท่ีผนังมดลูกของแกะตัวท่ี  

 ง. มีโอกาสเหมือนแกะตัวท่ี 1 หรือ ตัวท่ี 2 เพราะ เปนพอ และแมของแกะดอลลี่ 

 

 

 

16. จากสถานการณ ขอใดบอกหนาท่ีของแกะท้ัง 3 ตัวไดถูกตองท่ีสุด (วิเคราะหความสําคัญ) 

1. แกะตัวท่ี 1 จะมีการนําเอาเซลล

รางกายจากตอมนํ้านมท่ีแยก

นิวเคลียสออกจากเซลลแลว 

เพาะเลี้ยงเซลลในหองปฏิบัติการ 

2. แยกเซลลไขท่ียังไมไดปฏสินธิจาก

แกะตัวท่ี 2 โดยดดูไขแดง(ซึ่งมสีาร

พันธุกรรม) ออก เหลือแตไขขาว 

3. ทําใหเซลลเตานมกับเซลลไขรวมกัน 

โดยใชกระแสไฟฟากระตุน 

4. การฝากถายไขเขาไปในมดลูกของแกะ   

ตัวท่ี 3 (ตอนน้ีไขมีสารพันธุกรรมจากเซลล

เตานมอยูในไขแดงแลว) ไขจะเจรญิเปนตัว

ออน และเติบโตตอมาจนครบกําหนดตกลูก

ป  

แกะดอลลี ่

ข้ันตอนโคลนนิ่งแกะดอลล่ี 
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 ก. แกะตัวท่ี 1  ทําหนาท่ีตั้งทอง 

  แกะตัวท่ี 2  ทําหนาท่ีใหเซลลไข 

  แกะตัวท่ี 3  ทําหนาท่ีใหเซลลรางกาย 

 ข. แกะตัวท่ี 1  ทําหนาท่ีใหเซลลรางกาย 

  แกะตัวท่ี 2  ทําหนาท่ีตั้งทอง 

  แกะตัวท่ี 3  ทําหนาท่ีใหเซลลไข 

 ค. แกะตัวท่ี 1  ทําหนาท่ีตั้งทอง 

  แกะตัวท่ี 2  ทําหนาท่ีใหเซลลไข 

  แกะตัวท่ี 3  ทําหนาท่ีใหเซลลรางกาย 

 ง. แกะตัวท่ี 1   ทําหนาท่ีใหเซลลรางกาย 

  แกะตัวท่ี 2  ทําหนาท่ีใหเซลลไข 

  แกะตัวท่ี 3  ทําหนาท่ีตั้งทอง 

17. นักเรียนเห็นดวยหรือไมกับการโคลนนิ่งมนุษย เพราะเหตุใด (วิเคราะหหลักการ)  

 ก. เห็นดวย เพราะ เปนการเพ่ิมประชากรท่ีมีคุณภาพ 

 ข. เห็นดวย เพราะ เปนความกาวหนาทางเทคโนโลยี 

 ค. ไมเห็นดวย เพราะ อาจมีปญหาดานอาชญากรรม 

 ง. ไมเห็นดวย เพราะ มีคาใชจายคอนขางสูง 

ศึกษาขอมูลตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 18 - 20 

 

 

 

 

 

      

  จากขอมูลการสํารวจภายในประเทศหนึ่ง ตั้งแตป ค.ศ. 1900 เปนระยะเวลา 100 ป  

ตารางแสดงอัตราผูเสียชีวิตดวยมะเร็งปอดตามระยะเวลาการหยุดบุหรี่ เปนดังตอไปนี้ 

 
 

ระยะเวลาของการหยุดบุหรี่(ป) อัตราผูเสียชีวิตดวยโรคมะเร็งปอด 
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ผูท่ีไมหยุดสูบบุหรี่ 15.8 

1 - 4 15.0 

5 - 9 5.9 

10 - 14 5.3 

มากกวา หรือเทากับ 15 2.0 

18. บุคคลในขอใดมีอัตราเสียชีวิตดวยโรคมะเร็งปอดนอยท่ีสุด (วิเคราะหความสําคัญ) 

ก. นายนอย สูบบุหรี่ติดตอกันมานาน  3  ป 

ข. นายดํา หยุดสูบบุหรี่มาประมาณ  6  ป 

ค. นายแดง หยุดสูบบุหรี่มาประมาณ  21  ป 

ง. นายสมประสงค หยุดสูบบุหรี่มาประมาณ  13  ป 

19. ขอใดแสดงความสัมพันธภายในขอมูลท่ีกําหนดใหได ถูกตอง (วิเคราะหความสัมพันธ) 

  ก. การสูบบุหรี่ยิ่งนาน   อัตราเสียชีวิตดวยโรคมะเร็งปอดยิ่งลดลง 

  ข. แมจะหยุดการสูบบุหรี่ อัตราการเกิดโรคมะเร็งปอดยังคงเทาเดิม 

  ค. แมผูสูบบุหรี่จะเลิกสูบบุหรี่ อันตรายท่ีเกิดจากมะเร็งปอดยังคงเพ่ิมมากข้ึน 

  ง. การหยุดสูบบุหรี่เปนระยะเวลาตั้งแต 5 ปข้ึนไปการเสียชีวิตดวยโรคมะเร็งปอดจะลดลงมาก 

20.  ใครมี หลักการ ในการปฏิบัติตนท่ีไมตองเสี่ยงตอการเสียชีวิตดวย มะเร็งปอด  

(วิเคราะหหลักการ) 

ก. นายสมทรง ลดปริมาณการสูบบุหรี่ลง จนเลิกสูบ  

ข. นายสมประกอบ สูบบุหรี่เฉพาะบางเวลาท่ีเครียดเทานั้น  

ค. นายสมสวน สูบบุหรี่เฉพาะบางโอกาสท่ีพบปะสังสรรคในกลุมเพ่ือน 

ง. นายสมคิด ลดปริมาณการสูบบุหรี่ลงจากวันละ 2 มวนเปนวันละ 1 มวน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห (ฉบับหลังเรียน) 
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วิชาวิทยาศาสตร    ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 

 
ขอ เฉลย ขอ เฉลย 

1. ข 11. ง 

2. ง 12. ค 

3. ข 13. ง 

4. ง 14. ค 

5. ข 15. ก 

6. ข 16. ง 

7. ข 17. ค 

8. ก 18. ค 

9. ข 19. ง 

10. ง 20. ก 
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ประวัติผูวิจัย 

 

 

ช่ือ นางปวีณกร  บัวเพชร 

วัน เดือน ปเกิด 18  มีนาคม  2519 

สถานท่ีเกิด อําเภอเมืองสุราษฎรธานี  จังหวัดสุราษฎรธาน ี

ประวัติการศึกษา ปริญญาตรี  คุรุศาสตรบัณฑิต  มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา  

 สําเร็จการศึกษาป 2542 
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