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บทคัดย่อ 
 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ (1) เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานและแบบปกติ เร่ืองชีวติใน

ส่ิงแวดลอ้ม และ (2) เปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยจดัการเรียนรู้แบบ

ใชปั้ญหาเป็นฐานและแบบปกติ เร่ืองชีวติในส่ิงแวดลอ้ม  

 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จาํนวน 74 คน จาก 

2 ห้องเรียนของโรงเรียนพระปฐมวิทยาลยั  ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 ไดม้าโดยวิธีการสุ่มแบบ

กลุ่ม แลว้สุ่มให้ห้องหน่ึงเป็นกลุ่มทดลอง อีกห้องหน่ึงเป็นกลุ่มควบคุม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั

ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ือง  ชีวิตในส่ิงแวดลอ้ม และแผนการจดัการ

เรียนรู้แบบปกติ เร่ือง  ชีวิตในส่ิงแวดล้อม แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วทิยาศาสตร์ และแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที 

 ผลการวิจยัปรากฏว่า (1) นักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มี

ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมี

นยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ (2) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มี

เจตคติต่อวทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .05 
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Abstract 
 

The purposes of this study were (1) tocompare scientific problem solving  
ability of students who learned under the problem-based learning management with 
that of students who were taught with the traditional teaching method; and (2) to 
compare attitude toward science of students who learned under the problem-
based learning management with that of students who were taught with the traditional 
teaching method. 

 The research sample consisted of 74 Mathayom Suksa IV students in two 
intact classrooms of Phrapathom Wittayalai School during the first semester of the 
2019 academic year, obtained by cluster random sampling.  Then, one classroom was 
randomly assigned as the experimental group; the other, the control group.  The 
research instruments were learning management plans for the problem-based learning 
management in the topic of Life in Environment, learning management plans for the 
traditional teaching method in the topic of Life in Environment, a scientific problem 
solving ability test, and a scale to assess attitude toward science.  Statistics employed 
for data analysis were the mean, standard deviation, and t-test. 

The results were as follows: (1) scientific problem solving ability of the 
students, who learned under the problem-based learning management, was 
significantly higher than the counterpart ability of the students who were taught with 
the traditional teaching method at the .05 level; and (2) attitude toward science  of the 
students, who learned under the problem-based learning management, was 
significantly higher than the counterpart attitude of the students who were taught with 
the traditional teaching method at the .05 level. 
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ผูอ้าํนวยการและอาจารยใ์นโรงเรียนพระปฐมวิทยาลยัทุกท่าน รวมทั้งนกัเรียนท่ีให้ความร่วมมือ 

อาํนวยความสะดวกในการทดลอง และเก็บรวบรวมขอ้มูลเป็นอยา่งดี 

 ขอขอบพระคุณคุณพอ่ คุณแม่ ญาติพี่นอ้งและเพื่อน ๆ ท่ีช่วยเหลือและเป็นกาํลงัใจให ้

ผูว้ิจยั จนประสบผลสําเร็จในการศึกษาคร้ังน้ี คุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บจากงานวิจยัน้ี ผูว้ิจยัขอ

มอบใหผู้ส้นใจในการศึกษา และผูมี้ส่วนสาํคญัต่อความสาํเร็จในการวจิยัคร้ังน้ี 
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บทที ่ 1 

บทนํา 

 

 

1.  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

 การศึกษาในศตวรรษท่ี 21 เป็นการศึกษาท่ีเตรียมนักเรียนให้พร้อมกับชีวิตในเร่ือง

สําคญัของกระแสการปรับเปล่ียนทางสังคมท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงส่งผลต่อวิถีการดาํรงชีพของสังคมอย่าง

ทัว่ถึง ครูจึงตอ้งมีความต่ืนตวัและเตรียมพร้อมในการจดัการเรียนรู้เพื่อเตรียมความพร้อมให้ผูเ้รียน

มีทกัษะในการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 คือ 3R8C เน้นทกัษะความเช่ียวชาญ ด้านองค์ความรู้ และ

สมรรถนะท่ีเกิดกับตวัผูเ้รียน เพื่อใช้ในการดาํรงชีวิตในสังคมแห่งความเปล่ียนแปลง และใน

ศตวรรษท่ี 21 น้ีส่ิงสาํคญัท่ีแตกต่างไปจากเดิม คือ การให้ความสําคญักบันกัเรียน ตามพระราชบญัญติั

การศึกษาแห่งชาติ (ฉบับท่ี 4) พ.ศ. 2562 ได้กาํหนดไวว้่า หัวใจสําคญัของการปฏิรูปการเรียนรู้ก็

คือ การจดัการเรียนรู้ท่ียึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง (Student-Centered Learning) หรือท่ีเรียกว่าผูเ้รียน

สาํคญัท่ีสุด โดยมีเป้าหมายเพื่อพฒันาในทุก ๆ ดา้นของผูเ้รียนเพื่อใหผู้เ้รียนเป็นทั้งคนเก่ง คนดี และมี

ความสุข โดยเน้นการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ (Learning Skill) ซ่ึงการพัฒนาทักษะการเรียนรู้นั้ น

เก่ียวขอ้งกบัวิทยาศาสตร์ เพราะความรู้ทางวิทยาศาสตร์ทาํให้คนพฒันาความคิด ทั้งความคิดเป็น

เหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์  มีทักษะในการค้นหาความรู้ มีความสามารถในการ

แกปั้ญหา สามารถตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลท่ีหลากหลาย และประจกัษพ์ยานท่ีตรวจสอบได ้ทุกคนจึง

จาํเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและ

เทคโนโลยีท่ีมนุษย์สร้างสรรค์ข้ึน สามารถนําความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์และมี

คุณธรรม (สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2557) ดงันั้น การจดัการเรียนการสอนจึง

ตอ้งมีการปรับเปล่ียน เพื่อให้ผูเ้รียนไดรั้บการพฒันาให้มีความรู้ความสามารถทางวิทยาศาสตร์มาก

ท่ีสุด  และนําความรู้ไปใช้อย่างมี เหตุผล  สร้างสรรค์อย่างมี คุณธรรม  และสอดรับกับการ

เปล่ียนแปลงของสังคม 

 ในการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์มุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนไดค้น้พบความรู้ดว้ยตนเองมากท่ีสุด

เพื่อใหไ้ดท้ั้งกระบวนการและความรู้ จากวธีิการสังเกต การสํารวจตรวจสอบ การทดลอง แลว้นาํผล

ท่ีได้มาจดัระบบเป็นหลกัการ แนวคิด และองค์ความรู้ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน

(2551, น. 3) (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) ซ่ึงรูปแบบวิธีการสอนตอ้งเป็นรูปแบบการสอนท่ีผูเ้รียน
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ตอ้งได้รับการกระตุ้นให้เกิดความท้าทาย ความต่ืนเตน้ กบัการเผชิญสถานการณ์หรือปัญหา มี 

การร่วมกนัคิดลงมือปฏิบติัจริงทาํให้สามารถอธิบายส่ิงต่างๆ ไดอ้ยา่งมีเหตุผล จึงส่งผลให้ประสบ

ความสําเร็จในการเรียนวิทยาศาสตร์ และเกิดเป็นแรงกระตุ้นให้นักเรียนสนใจ มุ่งมั่นท่ีจะ

สังเกต สํารวจตรวจสอบ สืบคน้ความรู้เพิ่มข้ึน รวมทั้งมีเจตคติทางบวกต่อวิทยาศาสตร์ ดงันั้น จึง

ตอ้งดาํเนินการพฒันาการเรียนการสอน เพื่อให้ส่งผลถึงการพฒันาคุณภาพของนกัเรียนสูงสุด แต่

การศึกษาในอดีตท่ีผ่านมา มีรูปแบบการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีมุ่งเน้นเน้ือหาวิชา 

นกัเรียนเรียนตามสถานการณ์ในตาํราเรียน แลว้สรุปผลให้ตามคู่มือครู จึงทาํให้นกัเรียนขาดการฝึก

ปฏิบติัดว้ยตนเอง นกัเรียนมีพฤติกรรมและความรู้สึกท่ีไม่ดีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ เช่น นกัเรียน

ขาดความสนใจ ใฝ่รู้ในกิจกรรมการเรียนการสอน เบ่ือหน่าย ไม่กระตือรือร้นในการเรียน เรียนรู้

เน้ือหาดว้ยการท่องจาํ มองไม่เห็นความสัมพนัธ์ของเน้ือหา ส่งผลให้นกัเรียนขาดทกัษะในการคิด

วิเคราะห์หาเหตุผล คิดแก้ปัญหา และมีเจตคติทางลบต่อวิทยาศาสตร์ ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบัสภาพ 

การเปล่ียนแปลงของสังคมในปัจจุบนัท่ีมีการเปล่ียนแปลงพฒันาอยูต่ลอดเวลา 

 จากการประเมิน PISA 2018 มีการประเมินการรู้เร่ืองการอ่านเป็นการประเมินหลัก 

และยงัไดเ้พิ่มการประเมินมิติใหม่อีกอย่างหน่ึง คือ คุณภาพของการเป็นพลเมืองโลก ซ่ึงเป็นเร่ือง

ใหม่และทา้ทายต่อระบบการศึกษา วา่สามารถสร้างเยาวชนให้มีความสามารถท่ีจะปฏิบติัตนให้มี

คุณภาพและประสบความสําเร็จไม่วา่จะอยูท่ี่ใดในโลกใบน้ี โดยใชช่ื้อวา่การประเมิน “สมรรถนะ

การอยู่ในสังคมโลก 30” ซ่ึง OECD ให้นิยามวา่ “เป็นความสามารถในการวิเคราะห์ประเด็นของโลก

หรือต่างวฒันธรรมอยา่งมีวจิารณญาณและจากมุมมองท่ีหลากหลาย เพื่อใหเ้ขา้ใจถึงความแตกต่างท่ี

ส่งผลต่อการรับรู้ การตดัสินใจ แนวคิดของตนเองและของผูอ่ื้น และการเขา้ไปเก่ียวขอ้งอย่างเปิด

กวา้ง ในท่าทีท่ีเหมาะสม และสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นท่ีมีภูมิหลงัท่ีแตกต่างอย่างได้ผล บนพื้นฐานของ

ความเคารพในศกัด์ิศรีของความเป็นมนุษย 3์0” สมรรถนะการอยู่ในสังคมโลกจึงสามารถตีความ

เหมือนเป็นกรอบอ้างอิงด้านสติปัญญา ทกัษะ และพฤติกรรม เปรียบเหมือนเป็นกรอบแนวคิด

ประนีประนอมและให้ยบัย ั้งชัง่ใจตนเองวา่ ตอ้งเคารพในความแตกต่างในวิถีชีวิตและวฒันธรรม

ของผูอ่ื้น ถ้าความแตกต่างนั้ นไม่ได้ทาํร้ายศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์ของตน ตามนิยามดงักล่าว 

“สมรรถนะการอยู่ในสังคมโลก 30” จึงเป็นเป้าหมายการศึกษาท่ีซับซ้อน เป็นการเรียนรู้หลายมิติท่ี

เก่ียวขอ้งกบัความสัมพนัธ์ท่ีสร้างสรรค ์และเคารพซ่ึงกนัและกนักบัคนท่ีต่างภาษาและวฒันธรรม 

การท่ีจะใหน้กัเรียนแสดงออกมาเป็นรูปธรรมท่ีสัมผสัหรือตรวจสอบได ้จาํเป็นตอ้งแยกออกมาเป็น

วตัถุประสงค์ย่อยท่ีวดัได้ ซ่ึง OECD เสนอให้แตกออกมาเป็นมิติย่อย หรือเป็น “องค์ประกอบ” 

(Components) ท่ีวดัไดป้ระกอบไปดว้ยสามมิติหลกัคือ มิติดา้น30ความรู้และความเขา้ใจ30 (Knowledge and 

understanding) ซ่ึ งอ้างอิงถึงความรู้ความเข้าใจในประเด็นต่าง ๆ ท่ี ปรากฏในโลก และความ รู้ 
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ในวฒันธรรมอ่ืน ๆ ท่ีมีอยูใ่นโลกกวา้ง มิติดา้น30ทกัษะ30 (Skills) ซ่ึงอา้งอิงกบัทกัษะการคิดหรือทกัษะ

ดา้นพฤติกรรมท่ีจะปฏิบติัตนเองให้ประสบความสาํเร็จในโลก และมิติดา้น 30เจตคติ 30(Attitudes) ท่ีจะ

ใชค้วามรู้ ความเขา้ใจ และทกัษะในการสร้างพฤติกรรมท่ีก่อใหเ้กิดสมรรถนะการอยูใ่นสังคมโลก 

 (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2561, น. 1) จากรายงานดังกล่าวแสดงให ้

เห็นว่า การวางแผนระบบการศึกษา การจดัการเรียนการสอนของครูท่ีมุ่งเน้นพฒันาส่งเสริมสมรรถนะ

การอยูใ่นสังคมโลกของนกัเรียนไทยนั้นเป็นเร่ืองท่ีสําคญั ครูจาํเป็นตอ้งพฒันาและส่งเสริมนกัเรียนให้มี

องค์ประกอบทั้ งสามด้านไปพร้อม ๆ  กัน คือ ด้าน 3 0ความรู้และความเข้าใจ 30  ด้าน 30ทักษะ 30 และด้าน 

เจตคติ ซ่ึง สอดคล้องกับ ชเนรินทร์ ศรีหาเศษ (2556) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้ท่ีจะพฒันาให้

นักเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงข้ึน และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์

นั้น ครูตอ้งสร้างกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนให้น่าสนใจ ให้นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเองอยา่ง

กระตือรือร้น ไดท้าํงานร่วมกนัเป็นกลุ่ม ใชส่ื้ออุปกรณ์ประกอบการจดักิจกรรมท่ีหลากหลายและ

ทา้ทายความสามารถ จดัเวลาในการทาํกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนให้เหมาะสม สร้างบรรยากาศท่ี

เนน้ให้นกัเรียนไดต้ระหนกัถึงหนา้ท่ีความรับผิดชอบ รู้บทบาทของตนเอง ตรงต่อเวลา และมีความ

กระตือรือร้นในการเรียน จดัการวดัผลประเมินผลให้สอดคล้องกบักิจกรรม เพื่อให้นักเรียนเกิด

ทกัษะและมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ โดยท่ีวธีิการสอนนั้นจะตอ้งสอดคลอ้งกบัสภาพจริงในชีวติโดย

ใช้แหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย และคาํนึงถึงนกัเรียนท่ีมีวิธีการเรียนรู้ ความสนใจ ตอ้งการส่ิงท่ีเป็น

รูปธรรม และเรียนรู้จากการคิดในส่ิงท่ีทาํ ดงันั้น ผูส้อนไม่ควรจดักิจกรรมท่ีเนน้ความจาํ หรือจาก

ตําราเรียน แต่ เพี ย งอ ย่าง เดี ยว  ค วรจัด กิ จก รรม ท่ี พัฒ น าให้ ผู ้ เรียน เกิ ด ทัก ษ ะ ใน ก ารคิ ด

วิเคราะห์ แกปั้ญหา และคิดอยา่งสร้างสรรค ์ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนและไดล้งมือปฏิบติัมาก

ข้ึน ซ่ึงผูส้อนจะตอ้งจดัเน้ือหาสาระและกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคลอ้งกบัความสนใจ และความ

ถนัดบนพื้นฐานความแตกต่างระหว่างบุคคลของผูเ้รียน ต้องฝึกกระบวนการคิด การจดัการ  

การเผชิญสถานการณ์และการประยุกตใ์ชค้วามรู้ เพื่อป้องกนัและแกไ้ขปัญหา จดักิกรรมให้ผูเ้รียน

เกิดการเรียนรู้จาก ประสบการณ์จริง ส่งผลให้ผูเ้รียนคิดเป็น ทาํเป็น รักการอ่าน และเกิดการใฝ่รู้

อย่างต่อเน่ือง โดยผสมผสานความรู้ต่าง ๆ ให้เกิดความสมดุลและสอดแทรกคุณธรรม ค่านิยมท่ีดี

งามและคุณ ลักษ ณ ะอันพึ งประส งค์  และส่งเส ริมให้ เกิดบรรยากาศ  สภาพ แวดล้อม  ส่ื อ 

การเรียนรู้ และอาํนวยความสะดวกเพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ (เอกกมล บุญยะผลานนท,์ 2557, น. 4) 

 การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) หรือ PBL เป็นรูปแบบ 

การสอนท่ีสามารถนํามาใช้ในการพฒันาคุณภาพการเรียนรู้ของผูเ้รียนท่ีดีมากวิธีหน่ึง คือ ทาํให้

ผูเ้รียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหา และคิดอย่างสร้างสรรค์ ผูเ้รียนมีส่วนร่วมใน 

การเรียนและไดล้งมือปฏิบติัมากข้ึน ยงัมีโอกาสออกไปแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง ทั้งภายในและ
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ภายนอกสถานศึกษา ในส่วนของผูส้อนก็ลดบทบาทของการเป็นผูค้วบคุมในชั้นเรียนลง ผูเ้รียนมี

อาํนาจในการจดัการควบคุมตนเอง สามารถหาความรู้ใหม่ไดต้ามความประสงค ์ผูเ้รียนตอ้งทาํงาน

เป็นกลุ่ม (ภทัราวดี มากมี, 2554, น. 7) วธีิการสอนแบบปัญหาเป็นฐาน ทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ท่ี

มีประสิทธิภาพมากกว่าในระบบการศึกษาเดิม เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานมี 

การกระตุน้ความรู้เดิม โดยธรรมชาติของการเรียนรู้มนุษยเ์รามกัจะใช้ความรู้เดิมท่ีมีอยู่มาช่วยใน

การทาํความเขา้ใจและเรียนรู้ส่ิงใหม่ การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานมีการเช่ือมโยงความรู้เดิม

มาสัมพนัธ์กับความรู้ใหม่มีการเสริมความรู้ใหม่ท่ีเฉพาะเจาะจงเข้าในการเรียนรู้ ผูเ้รียนได้รับ

ประสบการณ์เรียนรู้ท่ีเหมือนหรือคลา้ยคลึงกบัของจริงท่ีจะตอ้งไปประสบพบเห็นในอนาคต จะทาํ

ให้ผู ้เรียนสามารถนําความรู้น้ีไปใช้ในสถานการณ์จริงได้ดี และยงัเป็นการจูงใจให้ผูเ้รียนมี 

ความปรารถนาท่ีจะเรียน เพราะรู้วา่เรียนเพื่อนาํไปใชใ้นชีวิตจริง ในอนาคตมีการต่อเติมความรู้ให้

สมบูรณ์ผูเ้รียนจะสามารถเรียนรู้ได้อย่างเข้าใจได้ดีข้ึน จดจาํแม่นยาํและสามารถนําความรู้นั้ น

ออกมาใชไ้ดอ้ยา่งรวดเร็วถา้หากผูเ้รียนมีโอกาสไดเ้สริมต่อความเขา้ใจในขอ้มูลดงักล่าวให้สมบูรณ์

มากข้ึน ดว้ยการถามตอบคาํถาม การจดบนัทึกการอภิปรายร่วมกบัผูอ่ื้น การสรุปขอ้มูล ตลอดจน

การตั้งสมมุติฐาน พิสูจน์สมมุติฐาน จึงทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ (วลัลี ศตัยาศยั, 

 2547, น. 30-32 อา้งถึงใน สุวรรณา วงษว์เิชียร, 2553) 

 จากตวัอย่างสภาพปัญหาท่ีพบของนกัเรียนโรงเรียนพระปฐมวิทยาลยั ซ่ึงเป็นหน่ึงใน

โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษในจงัหวดันครปฐม พบว่านักเรียนระดับชั้ นมัธยมศึกษาท่ี 4 ในวิชา

ชีววิทยาพื้ นฐาน  นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยู่ ท่ี ร้อยละ  69.58 ซ่ึ งตํ่ ากว่าเกณ ฑ์ ท่ี

กาํหนด (ร้อยละ 75) (ฝ่ายวิชาการโรงเรียนพระปฐมวิทยาลยั, 2561) และเม่ือทาํการวิเคราะห์ถึง

เน้ือหาของบทเรียน 5 เร่ือง ได้แก่ การลาํเลียงสารเข้าและออกจากเซลล์ การรักษาดุลยภาพของ

ร่างกายมนุษย ์การดาํรงชีวิตของพืช พนัธุกรรมและวิวฒันาการและชีวิตในส่ิงแวดลอ้ม พบวา่ จาก

เน้ือหาของบทเรียน 5 เร่ืองชีวิตในส่ิงแวดลอ้ม เป็นบทเรียนท่ีนกัเรียนยงัมีความสงสัย และไม่เขา้ใจ

มากท่ีสุด เม่ือเปรียบเทียบกบับทเรียนอ่ืน ๆ นกัเรียนส่วนใหญ่ยงัไม่สามารถคิด และแกปั้ญหาทาง

วทิยาศาสตร์ไดด้ว้ยตนเอง ซ่ึงการแกปั้ญหาเป็นการคิดท่ีเป็นทกัษะ วธีิการสอนเพื่อพฒันาใหผู้เ้รียน

คิดแก้ปัญหาได้นั้ นครูสามารถทําได้ 2 ลักษณะ คือ  1) แยกฝึกแบบไม่อิงเน้ือหาโดยใช้แบบ

ฝึก และ 2) บูรณาการลงในการสอนเน้ือหา (นวลจิตต ์เชาวกีรติพงศ,์ 2559)   

 จากสภาพปัญหาและเหตุผลดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาเก่ียวกบัการจดั 

การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ืองชีวิตในส่ิงแวดลอ้มท่ีมีผลต่อความสามารถในการแกปั้ญหา

ทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เน่ืองจากเน้ือหาเร่ือง

ชีวติในส่ิงแวดลอ้มเป็นเน้ือหาท่ีนกัเรียนยงัมีความสงสัย ไม่เขา้ใจมากท่ีสุด และเน้ือหามีลกัษณะเอ้ือ
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ต่อการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน รวมทั้ งกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าวเป็นกิจกรรม 

การเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นสําคญั สร้างองค์ความรู้ใหม่ดว้ยตนเอง โดยใช้ปัญหาจากสถานการณ์

จริงมาเป็นตวักระตุน้ให้เกิดการคน้ควา้ มีการทาํกิจกรรมร่วมกนัเป็นกลุ่ม เพื่อให้ได้มาซ่ึงความรู้

ทักษะการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ อันจะเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถใน 

การแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์และเจตคติต่อวทิยาศาสตร์สูงข้ึน 

 

2.  วตัถุประสงค์การวจิัย 

 

 2.1  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน 

ท่ีเรียนโดยจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานและแบบปกติ เร่ืองชีวติในส่ิงแวดลอ้ม      

 2.2  เพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยจดัการเรียนรู้แบบ

ใชปั้ญหาเป็นฐานและแบบปกติ เร่ืองชีวติในส่ิงแวดลอ้ม  

 

3.  กรอบแนวคดิการวจิัย  

 

 จากการศึกษาเอกสารงานวิจยัรวมทั้งการศึกษาแนวคิดทฤษฎีทางการศึกษาของนัก

การศึกษาหลายท่าน ผูว้ิจยัพบว่า การพฒันาการจดัการเรียนเรียนรู้ในปัจจุบนัควรเน้นการพฒันา

ทักษะกระบวนการการจัดการเรียนการสอน  โดยมีจุดมุ่งหมายมุ่งเน้นให้นักเรียนคิดเป็น ทํา

เป็น แก้ปัญหาเป็น นักเรียนสามารถนําความรู้ ไปปรับใช้ในชีวิตประจาํวนัได้ โดยกิจกรรมการ

เรียนรู้ท่ีสามารถส่งเสริมใหน้กัเรียนสามารถสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง อาศยัการใชปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน

ในชีวติประจาํวนัท่ีเกิดข้ึนในทอ้งถ่ินของนกัเรียนเองเป็นบริบทของการเรียนรู้ คือ การจดัการเรียนรู้แบบ

ใช้ปั ญหาเป็ นฐาน  (Problem-Based Learning หรือ PBL) ทั้ งน้ี  สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา

กระทรวงศึกษาธิการ ไดส้รุปขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน มีขั้นตอนไวด้งัน้ี  

 ขั้นท่ี 1 กาํหนดปัญหา เป็นขั้นท่ีผูส้อนจดัสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความ

สนใจ และมองเห็นปัญหา สามารถกาํหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีผูเ้รียนอยากรู้อยากเรียนได้และเกิด

ความสนใจท่ีจะคน้หาคาํตอบ 

 ขั้นท่ี 2 ทาํความเขา้ใจกบัปัญหา ผูเ้รียนจะตอ้งทาํความเขา้ใจปัญหาท่ีตอ้งการเรียนรู้ซ่ึง

ผูเ้รียนจะตอ้งสามารถอธิบายส่ิงต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาได ้



 6 

 ขั้นท่ี 3 ดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ ผูเ้รียนกาํหนดส่ิงท่ีตอ้งเรียนดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ 

ดว้ยตนเองดว้ยวธีิการหลากหลาย 

 ขั้นท่ี 4 สังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนนาํความรู้ท่ีไดค้น้ควา้มาแลกเปล่ียนเรียนรู้

ร่วมกนั อภิปรายผลและสังเคราะห์ความรู้ท่ีไดม้าวา่มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 

 ขั้นท่ี  5 สรุปและประเมินค่าของคําตอบ  ผู ้เรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่ม

ตนเอง และประเมินผลงานว่าขอ้มูลท่ีศึกษาคน้ควา้มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายาม

ตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอยา่งอิสระทุกกลุ่มช่วยกนัสรุปองคค์วามรู้ในภาพรวมของ

ปัญหาอีกคร้ัง 

 ขั้นท่ี 6 นาํเสนอและประเมินผลงาน ผูเ้รียนนาํขอ้มูลท่ีไดม้าจดัระบบองค์ความรู้และ

นําเสนอเป็นผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย ผูเ้รียนทุกกลุ่มรวมทั้ งผูท่ี้ เก่ียวข้องกับปัญหาร่วมกัน

ประเมินผลงาน (สํานกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550, น. 8) การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัสนใจศึกษาผล

การจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ืองชีวิตในส่ิงแวดลอ้ม ท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหา

ทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ในโรงเรียนขนาดใหญ่

พิเศษ จงัหวดันครปฐม จึงไดส้รุปเป็นกรอบแนวคิดการวจิยัคร้ังน้ี ดงัภาพท่ี 1.1 
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ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดการวจิยั 

 

4.  สมมติฐานการวจิัย  

 

 4.1  นักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานมีความสามารถในการ

แกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

 4.2  นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์

สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

 

เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลย ี(2555, น. 151) 

1. ความสนใจในวทิยาศาสตร์ 

2. การเห็นคุณค่าทางวทิยาศาสตร์ 

3. ความเช่ือและค่านิยมท่ีเก่ียวขอ้งกบั

วทิยาศาสตร์ 

4. คุณธรรมและจริยธรรมท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัวทิยาศาสตร์ 

ตัวแปรตาม 

ตัวแปรต้น 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วทิยาศาสตร์ ประกอบดว้ยหลกัการ

แกปั้ญหา 4 ขั้น ดงัน้ี (Weir 1994 อา้ง

ถึงในมสัยมาศ ด่านแกว้, 2557) 

ขั้นท่ี 1 ขั้นระบุปัญหา 

ขั้นท่ี 2 ขั้นวเิคราะห์ปัญหา  

ขั้นท่ี 3 ขั้นเสนอวธีิ 

ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบผลลพัธ์ 

 

การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มี

ขั้นตอนการจดักิจกรรม 6 ขั้นตอน ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 กาํหนดปัญหา 

ขั้นท่ี 2 ทาํความเขา้ใจกบัปัญหา 

ขั้นท่ี 3 ดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ 

ขั้นท่ี 4 สังเคราะห์ความรู้ 

ขั้นท่ี 5 สรุปและประเมินค่าของคาํตอบ 

ขั้นท่ี 6 นาํเสนอและประเมินผลงาน 
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5.  ขอบเขตของการวจิัย 

 

 ผูว้จิยักาํหนดของเขตท่ีใชใ้นการวจิยัไวด้งัน้ี 

 5.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย 

  5.1.1  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในคร้ังน้ี คือ นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ใน

โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ จงัหวดันครปฐม จาํนวน 5 โรงเรียน จาํนวนนกัเรียนทั้งหมด 2,448 คน 

   5.1.2  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ภาค

เรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนพระปฐมวิทยาลัย ซ่ึงเป็นโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษในจังหวดั

นครปฐม จาํนวน 2 หอ้งเรียน หอ้งเรียนละ 35 และ 39 คน ตามลาํดบั รวมจาํนวนนกัเรียน 74 คน ไดม้า

โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) และสุ่มอย่างง่ายอีกคร้ังดว้ยวิธีจบัฉลากโดย

ใหห้อ้งหน่ึงเป็นกลุ่มทดลองและอีกหอ้งหน่ึงเป็นกลุ่มควบคุม ดงัน้ี  

1)  กลุ่มทดลอง จาํนวน 35 คน ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น

ฐาน  

2)  กลุ่มควบคุม จาํนวน 39 คน ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบ

ปกติ  

 5.2  ตัวแปรทีใ่ช้ในการจัดการศึกษา 

  5.2.1  ตัวแปรอิสระ คือ การจดัการเรียนรู้ แบ่งเป็น 1) การจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา 

เป็นฐาน และ 2) การจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิสอนแบบปกติ 

  5.2.2 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติ

ต่อวทิยาศาสตร์ 

 5.3  เนือ้หาทีใ่ช้ในการวจัิย 

  เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยั เร่ืองผลการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ืองชีวิต

ใน ส่ิ งแวดล้อม  ท่ี มี ต่อค วาม ส าม ารถ ใน ก ารแก้ปั ญ ห าท างวิท ยาศ าส ตร์แล ะเจตค ติ ต่ อ

วทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ในโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ จงัหวดันครปฐม บรรจุ

อยู่ในหลัก สูตรแกนกลางการศึกษาขั้ นพื้ นฐาน พุ ทธศักราช  2551  (ฉ บับ ป รับป รุง  พ .ศ. 

2560) รายวิชา ชีววิทยาพื้นฐาน ว30103 ในสาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ มาตรฐาน ว 1.1 เข้า

ใจความหลากหลายของระบบนิเวศ  ความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงไม่ มี ชีวิตกับ ส่ิงมีชีวิต  และ

ความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตกับส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศการถ่ายทอดพลังงาน การ

เปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปัญหาและผลกระทบท่ีมีต่อ
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ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม แนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและการแก้ไข

ปัญหาส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้งนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

 5.4  ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย  

  การวิจยัคร้ังน้ีใช้วิธีการทดลอง โดยดาํเนินการในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา2562 

ใชเ้วลาสอนทั้งหมด 18 ชัว่โมง จาํนวน 4 แผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงผูว้จิยัดาํเนินการสอนดว้ยตนเอง 

 

6.  นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

 6.1  การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) หมายถึง  กระบวน 

การจดัการเรียนรู้ท่ีเร่ิมต้นจากปัญหาท่ีเกิดข้ึน เร่ืองชีวิตในส่ิงแวดล้อม โดยสร้างความรู้จากกระบวน 

การทาํงานกลุ่ม เพื่อแกปั้ญหาหรือสถานการณ์ท่ีเก่ียวกบัชีวิตประจาํวนั และมีความสําคญัต่อผูเ้รียน  

ตวัปัญหาจะเป็นจุดตั้งตน้ของกระบวนการเรียนรู้และเป็นตวักระตุน้การพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาดว้ย

เหตุผลและการสืบคน้หาขอ้มูลเพื่อเขา้ใจกลไกของตวัปัญหา รวมทั้งวิธีการแกปั้ญหา การเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐานน้ีมุ่งเน้นพฒันาผูเ้รียนในด้านทกัษะ และกระบวนการเรียนรู้และพฒันาผูเ้รียนให้

สามารถเรียนรู้โดยการช้ีนาํตนเองซ่ึงผูเ้รียนจะไดฝึ้กฝน การสร้างองคค์วามรู้โดยผา่นกระบวนการ

คิดดว้ยการแกปั้ญหาอยา่งมีความหมายต่อผูเ้รียน ซ่ึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น

ฐานตามขั้นตอนของสาํนกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) มี 6 ขั้น ดงัน้ี 

  6.1.1  ข้ันกําหนดปัญหา หมายถึง ขั้นท่ีผูส้อนจดัสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุ้นให้

ผูเ้รียนเกิดความสนใจ และมองเห็นปัญหา สามารถกาํหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีผูเ้รียนอยากรู้อยากเรียน

ได ้และเกิดความสนใจท่ีจะคน้หาคาํตอบ 

  6.1.2  ข้ันทําความเข้าใจกับปัญหา หมายถึง ขั้นท่ีผูเ้รียนจะต้องทาํความเข้าใจ

ปัญหาท่ีตอ้งการเรียนรู้ ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งสามารถอธิบายส่ิงต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาได ้

  6.1.3  ข้ันดําเนินการศึกษาค้นคว้า หมายถึง ขั้นท่ีผูเ้รียนกําหนดส่ิงท่ีต้องเรียน

ดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองดว้ยวธีิการหลากหลาย 

  6.1.4  ข้ันสังเคราะห์ความรู้  หมายถึง ขั้ น ท่ีผู ้เรียนนําความรู้ท่ีได้ค้นคว้ามา

แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน อภิปรายผลและสังเคราะห์ความรู้ท่ีได้มาว่ามีความเหมาะสมหรือไม่

เพียงใด 

  6.1.5  ข้ันสรุปและประเมินค่าของคําตอบ หมายถึง ขั้นท่ีผูเ้รียนแต่ละกลุ่มสรุป

ผลงานของกลุ่มตนเอง และประเมินผลงานว่าข้อมูลท่ีศึกษาค้นควา้มีความเหมาะสมหรือไม่
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เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระทุกกลุ่มช่วยกนัสรุปองค์

ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอีกคร้ัง 

  6.1.6  ข้ันนําเสนอและประเมินผลงาน หมายถึง ขั้นท่ีผู ้เรียนนําข้อมูลท่ีได้มา

จดัระบบองค์ความรู้และนําเสนอเป็นผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย ผูเ้รียนทุกกลุ่มรวมทั้งผูท่ี้

เก่ียวขอ้งกบัปัญหาร่วมกนัประเมินผลงาน 

 6.2  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Problem Solving Ability)  

หมายถึง คะแนนผลการสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์วิชาชีววิทยา

พื้นฐาน เร่ืองชีวิตในส่ิงแวดลอ้ม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเกิดข้ึนอย่างเป็นระบบ มีลาํดบัขั้นตอนท่ี

แน่นอน และมีเหตุผล ตามแนวของ (Weir, 1994 อา้งถึงใน มสัยมาศ ด่านแกว้, 2557) ดงัน้ี 

  ขั้นท่ี 1 ขั้นระบุปัญหา หมายถึง ความสามรถในการระบุปัญหาท่ีสําคญัท่ีสุดท่ี

เก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ท่ีกาํหนดให ้

  ขั้นท่ี 2 ขั้นวิเคราะห์ปัญหา หมายถึง ความสามรถในการระบุสาเหตุท่ีเป็นไปไดท่ี้

ทาํใหเ้กิดปัญหา โดยพิจารณาจากขอ้เทจ็จริงของสถานการณ์ท่ีกาํหนดให ้

  ขั้นท่ี 3 ขั้นเสนอวิธีแกปั้ญหา หมายถึง ความสามารถในการหาวิธีแกปั้ญหาไดต้รง

กบัสาเหตุของปัญหาหรือเสนอขอ้มูลเพิ่มเติมเพื่อนาํไปสู่การแกปั้ญหาท่ีระบุไวอ้ยา่งสมเหตุสมผล 

  ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบผลลพัธ์ หมายถึง ความสามารถในเชิงอธิบายผลท่ีเกิดข้ึน

หลงัจากการแกปั้ญหานั้นวา่สอดคลอ้งกบัปัญหาท่ีระบุไวห้รือไม่ และผลท่ีเกิดข้ึนควรเป็นอยา่งไร 

  โดยวัดได้จากแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาวิชาชีววิทยา

พื้นฐาน เร่ืองชีวิตในส่ิงแวดลอ้ม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จาํนวน 32 ขอ้ ท่ี

ผูว้จิยัสร้างข้ึน 

 6.3  เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ หมายถึง อารมณ์และความรู้สึกนึกคิดท่ีดีเก่ียวกบัความ

สนใจ ความเช่ือ การมีคุณธรรม จริยธรรม การยึดมัน่ในคุณค่าของงานด้านวิทยาศาสตร์รวมถึง

ผลกระทบในดา้นต่างๆ ของวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อสังคม หรือตวันกัวิทยาศาสตร์ท่ีไดรั้บจากการเรียน

หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีประกอบดว้ย 

  6.3.1  ความสนใจในวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้สึกช่ืนชอบพึงพอใจใน

วทิยาศาสตร์หรือส่ิงท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ 

  6.3.2  การเห็นคุณค่าทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง การรับรู้ การยอมรับถึงประโยชน์

ของวทิยาศาสตร์ หรือส่ิงท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ 
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  6.3.3  ความเช่ือและค่านิยมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ หมายถึง ข้อมูล ความ

คิดเห็นความเช่ือของบุคคลท่ีมีต่อวิทยาศาสตร์ หรือส่ิงท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัวิทยาศาสตร์ในด้าน

ของการเล็งเห็นถึงความสาํคญั หรือการนาํมาใชเ้ป็นเกณฑป์ระเมินการเลือกการตดัสินใจของบุคคล 

 6.4  คุณธรรมและจริยธรรมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความเช่ือและการ

ประพฤติปฏิบติัท่ีดีงามท่ีเก่ียวข้องกบัวิทยาศาสตร์ในการท่ีจะนําวิทยาศาสตร์ไปคิดและปฏิบติั

เพื่อใหเ้กิดความดี ความถูกตอ้ง และเกิดประโยชน์อยา่งแทจ้ริงต่อสังคมต่อไป 

  โดยวดัไดจ้ากแบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ เป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณ

ค่า 5 ระดบั จาํนวน 30 ขอ้ ท่ีผูว้ิจยัไดพ้ฒันามาจากแบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของสุวิไล จนัทร์สนอง 

(2550) ซ่ึงกาํหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 

 ขอ้ความทางบวก         ใหร้ะดบัคะแนนดงัน้ี 

  เห็นดว้ยอยา่งยิง่      ระดบัคะแนน  5 

  เห็นดว้ย       ระดบัคะแนน  4 

  ไม่แน่ใจ       ระดบัคะแนน  3 

  ไม่เห็นดว้ย       ระดบัคะแนน  2 

  ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่      ระดบัคะแนน  1 

 ขอ้ความทางลบ       ใหร้ะดบัคะแนนดงัน้ี 

  เห็นดว้ยอยา่งยิง่      ระดบัคะแนน  1 

  เห็นดว้ย       ระดบัคะแนน 2 

  ไม่แน่ใจ       ระดบัคะแนน  3 

  ไม่เห็นดว้ย       ระดบัคะแนน  4 

  ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่      ระดบัคะแนน  5 

 

7.  ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 

 

 7.1  นกัเรียนเห็นความสาํคญัและสนใจเรียนวชิาชีววทิยามากยิง่ข้ึน 

 7.2  เป็นแนวทางในการปรับปรุงและพฒันาการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ เพื่อให้

นกัเรียนสามารถสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง และมีความรู้ความเขา้ใจมากข้ึน  

 7.3  นกัเรียนเห็นความสาํคญัของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ตระหนกัถึง

ปัญหาและผลกระทบท่ีมีต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
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 7.4  เป็นแนวทางสาํหรับครูผูส้อนในการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

วทิยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ในเร่ืองอ่ืนๆ  

 7.5  เป็นแนวทางการจดัทาํแผนกิจกรรมการเรียนการสอนของโรงเรียน เพื่อพฒันา

ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ และเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ของผูเ้รียน 



บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

 

 

 การวิจยัเร่ืองผลการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ือง ชีวิตในส่ิงแวดลอ้ม ท่ีมี

ต่อความสามารถในการแกปั้ญหาและเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ใน

โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ จงัหวดันครปฐม ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 

 1.  ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับ

ปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 

1.1  เป้าหมายของวทิยาศาสตร์ 

1.2  เรียนรู้อะไรในวทิยาศาสตร์ 

1.3  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 2.  การจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 

2.1  ความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 

2.2  แนวคิดสาํคญั 

2.2.1  ลกัษณะสาํคญัของการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 

2.2.2  ลกัษณะของปัญหาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 

2.3  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 

2.4  ขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 

2.5  บทบาทของครูผูส้อนและบทบาทของผูเ้รียน 

 3.  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 

3.1  ความหมายของความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 

3.2  ทฤษฎีและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

วทิยาศาสตร์   

3.3 ขั้นตอนการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 

3.4 การวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 

 4.  เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 

4.1  ความหมายของเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 

4.2  ลกัษณะ และองคป์ระกอบของเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 
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4.3  เคร่ืองมือวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 

4.4  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 

 5.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

5.1  งานวจิยัในประเทศ 

5.2  งานวจิยัต่างประเทศ 

 

1.  ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง 

พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 

 

 1.1  เป้าหมายของวทิยาศาสตร์ 

  ในการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนไดค้น้พบความรู้ดว้ยตนเองมาก

ท่ีสุด เพื่อให้ไดท้ั้งกระบวนการและความรู้จากวธีิการสังเกต การสํารวจตรวจสอบ การทดลอง แลว้

นาํผลท่ีไดม้าจดัระบบเป็นหลกัการ แนวคิดและองคค์วามรู้ 

  การจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์จึงมีเป้าหมายท่ีสาํคญั ดงัน 

  1.1.1  เพื่อใหเ้ขา้ใจหลกัการ ทฤษฎี และกฎท่ีเป็นพื้นฐานในวชิาวทิยาศาสตร์ 

  1.1.2  เพื่อให้เขา้ใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์และขอ้จาํกดัใน

การศึกษาวชิาวทิยาศาสตร์ 

  1.1.3  เพื่อใหมี้ทกัษะท่ีสาํคญัในการศึกษาคน้ควา้และคิดคน้ทางเทคโนโลย ี

  1.1.4  เพื่อให้ตระหนกัถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีมวล

มนุษย ์ และสภาพแวดลอ้มในเชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซ่ึงกนัและกนั 

  1.1.5  เพื่อนาํความรู้ ความเขา้ใจในวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิด

ประโยชน์ต่อสังคมและการดาํรงชีวติ 

  1.1 .6   เพื่ อพัฒ นาก ระบ วน การคิดและจินตน าการความส าม ารถ ใน การ

แกปั้ญหา และการจดัการทกัษะในการส่ือสาร และความสามารถในการตดัสินใจ 

  1.1.7  เพื่อให้เป็นผูท่ี้มีจิตวทิยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้

วทิยาศาสตร์ และเทคโนโลยอียา่งสร้างสรรค ์

 1.2  เรียนรู้อะไรในวทิยาศาสตร์ 

  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวงัให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเนน้การ

เช่ือมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทักษะสําคัญในการค้นควา้และสร้างองค์ความรู้ โดยใช้

กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้และแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้
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ทุกขั้นตอน มีการทาํกิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงอยา่งหลากหลาย เหมาะสมกบัระดบัชั้น ใน

ท่ีน้ีผูว้ิจยัไดน้าํสาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ ท่ีมีตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั

และมาตรฐานการเรียนรู้ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มาใชใ้นการดาํเนินการทดลอง ดงัน้ี 

  สาระท่ี 1 วทิยาศาสตร์ชีวภาพ 

  มาตรฐาน ว 1.1 เขา้ใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพนัธ์ระหว่าง

ส่ิงไม่มีชีวติกบัส่ิงมีชีวิต และความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวิตกบัส่ิงมีชีวติต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การ

ถ่ายทอดพลังงาน การเปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปัญหาและ

ผลกระทบท่ีมีต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม แนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ

และการแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้งนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

  ม.4/1 สืบคน้ขอ้มูลและอธิบายความสัมพนัธ์ของสภาพทางภูมิศาสตร์บนโลกกบั 

ความหลากหลายของไบโอมและยกตวัอยา่งไบโอมชนิดต่าง ๆ 

  ม.4/2 สืบค้นข้อมูลอภิปรายสาเหตุและยกตวัอย่างการเปล่ียนแปลงแทนท่ีของ

ระบบนิเวศ 

  ม.4/3  สืบค้นข้อมูล  อธิบายและยกตัวอย่างเก่ียวกับการเป ล่ียนแปลงของ

องคป์ระกอบทางกายภาพ และทางชีวภาพท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงขนาดของประชากรส่ิงมีชีวิต

ในระบบนิเวศ 

  ม .4/4  สื บ ค้น ข้อ มู ล แล ะ อภิ ป ราย เก่ี ยวกับ ปั ญ ห าแล ะ ผ ล ก ระ ท บ ท่ี มี ต่ อ

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม พร้อมทั้งนาํเสนอแนวทางในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ

และการแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้ม  

 1.3  ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  สาระท่ี 1 วทิยาศาสตร์ชีวภาพ 

  มาตรฐาน ว 1.1 เขา้ใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพนัธ์ระหว่าง

ส่ิงไม่มีชีวติกบัส่ิงมีชีวิต และความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติกบัส่ิงมีชีวติต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การ

ถ่ายทอดพลังงานการเปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปัญหาและ

ผลกระทบท่ีมีต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม แนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ

และการแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้งนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
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ตารางท่ี  2.1  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในมาตรฐาน ว 1.1 
 

ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.4 1. สืบคน้ขอ้มูลและอธิบาย

ความสัมพนัธ์ของสภาพทาง

ภูมิศาสตร์บนโลกกบัความ

หลากหลายของไบโอม และ

ยกตวัอยา่งไบโอมชนิดต่าง ๆ 

บ ริ เว ณ ข อ ง โ ล ก แ ต่ ล ะ บ ริ เว ณ มี ส ภ าพ ท า ง

ภูมิศาสตร์ท่ีแตกต่างกนั แบ่งออกไดเ้ป็นหลายเขต

ตามสภาพภูมิอากาศและปริมาณนํ้ าฝน ทําให้มี

ระบบนิเวศท่ีหลากหลายซ่ึงส่งผลให้เกิดความ

หลากหลายของไบโอม 

2. สืบคน้ขอ้มูล อภิปรายสาเหตุ 

และยกตวัอยา่งการเปล่ียนแปลง

แทนท่ีของระบบนิเวศ 

- การเปล่ียนแปลงของระบบนิเวศเกิดข้ึน

ได ้ตลอดเวลาทั้งการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนเองตาม

ธรรมชาติและเกิดจากการกระทาํของมนุษย ์

- การเปล่ียนแปลงแทนท่ีเป็นการเปล่ียนแปลงของ 

กลุ่มส่ิงมีชีวติท่ีเกิดข้ึนอยา่งชา้ ๆ เป็นเวลานาน ซ่ึง

เป็นผลจากปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งองคป์ระกอบทาง

กายภาพและทางชีวภาพ ส่งผลใหร้ะบบนิเวศ

เปล่ียนแปลงไปสู่สมดุลจนเกิดสังคมสมบูรณ์ได ้

 3. สืบคน้ขอ้มูล อธิบายและ

ยกตวัอยา่งเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลง

ขององคป์ระกอบทางกายภาพ 

และทางชีวภาพท่ีมีผลต่อ 

การเปล่ียนแปลงขนาดของประชากร

ส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 

การเปล่ียนแปลงขององคป์ระกอบในระบบนิเวศ 

ทั้งทางกายภาพและทางชีวภาพมีผลต่อ 

การเปล่ียนแปลงขนาดของประชากร 
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ตารางท่ี  2.1  (ต่อ) 

 

ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 4. สืบคน้ขอ้มูลและอภิปรายเก่ียวกบั

ปัญหาและผลกระทบท่ีมีต่อ

ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้ม

พร้อมทั้งนาํเสนอแนวทางใน 

การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ

การแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้ม 

- มนุษยใ์ชท้รัพยากรธรรมชาติโดยปราศจาก 

ความระมดัระวงั และมีการพฒันาเทคโนโลยี

ใหม่ ๆ เพื่อช่วยอาํนวยความสะดวกต่าง ๆ แก่

มนุษย ์ส่งผลต่อการเปล่ียนแปลง

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

- ปัญหาท่ีเกิดกบัทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้มบางปัญหาส่งผลกระทบในระดบั

ทอ้งถ่ิน บางปัญหาก็ส่งผลกระทบใน

ระดบัประเทศ และบางปัญหาส่งผลกระทบใน

ระดบัโลก 

- การลดปริมาณการใชท้รัพยากรธรรมชาติ 

การกาํจดัของเสียท่ีเป็นสาเหตุของปัญหา

ส่ิงแวดลอ้ม และการวางแผนจดั 

การทรัพยากรธรรมชาติท่ีดี เป็นตวัอยา่งของ

แนวทางในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ และ

การลดปัญหาส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึน เพื่อใหเ้กิด 

การใชป้ระโยชน์ท่ีย ัง่ยนื 

 

2.  การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 

 2.1  ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

  การจัดการเรียน รู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  มาจากภาษาอังกฤษว่า  Problem-

Based Learning (PBL) มีนกัการศึกษาหลายคนไดเ้รียกช่ือแตกต่างกนั เช่น การจดัการเรียนการสอน

ท่ีใช้ปัญหาเป็นหลกั (ทิศนา แขมมณี, 2548) การเรียนรู้จากปัญหา (นิรมล ศตวุฒิ, 2547) การจดัการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั (วชัรา เล่าเรียนดี, 2547) การสอนแบบแกปั้ญหา (กุณฑรี เพช็รทวีพร

เดชธาริดา สริยาภรณ์ สุริยา บงัใบ และสุคนธ์ สินธพานนท์, 2550) และการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา 
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เป็นฐาน  (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550) ในการวิจัยคร้ังน้ีผู ้วิจ ัยใช้ค ําว่า “การจัด 

การเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน” และมีนกัการศึกษาใหค้วามหมายไวด้งัน้ี 

  ยุรวฒัน์ คลา้ยมงคล (2545, น. 151 อา้งถึงใน สุพจน์ ดอกจนักลาง, 2557) ไดส้รุป

ความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานไวว้่า เป็นการสอนท่ีเน้นให้ผูเ้รียนเกิด 

การเรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยใชปั้ญหาเป็นเคร่ืองกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความตอ้งการท่ีจะศึกษาคน้ควา้

หาความรู้ โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเอง เพื่อใหผู้เ้รียนไดส้มรรถภาพท่ีตอ้งการ โดยมี

ครูเป็นผูใ้หก้ารสนบัสนุนและอาํนวยความสะดวกในการเรียน 

  นภา หลิมรัตน์ (2546) ไดส้รุปว่า การจดัการเรียนการสอนแบบ PBL จะสามารถ

พฒันาทกัษะของผูเ้รียนด้านการแกปั้ญหา และการเรียนรู้ดว้ยตนเอง นอกจากน้ีการจดัการเรียนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐานยงัเป็นการเรียนรู้อย่างลุ่มลึก (Deep Approach) ทาํให้ผูเ้รียนเรียนอย่างเขา้ใจ

และสามารถจดจาํไดน้าน 

  วชัรา เล่าเรียนดี  (2547, น. 72) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

หลกั หรือ Problem Based Learning หรือเรียกสั้ นว่า PBL เป็นยุทธวิธีในการจดัการเรียนการสอน

เพื่อส่งเสริมและพฒันาทกัษะการคิดแบบหน่ึงท่ีจดักระบวนการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็น

ตวักระตุน้ หรือเป็นฐานสําหรับกิจกรรมการเรียนรู้และกระบวนการเรียนรู้โดยท่ีปัญหานั้นจะตอ้ง

ทาํให้นักเรียนสนใจ ตอ้งการการแสวงหาคน้ควา้หาเหตุผลมาช่วยแกปั้ญหา หรือทาํให้ปัญหานั้น

ชัดเจนจนมองเห็นแนวทางแก้ไข ซ่ึงจะทาํให้เกิดการเรียนรู้ สามารถผสมผสานความรู้นั้ นไป

ประยกุตใ์ชไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ท่ีสําคญัการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นหลกั จะส่งเสริมการ

เรียนรู้อยา่งกระตือรือร้นของนกัเรียน 

  กุณฑรี เพ็ชรทวีพรเดช ธาริดา สริยาภรณ์ สุริยา บงัใบ และสุคนธ์ สินธพานนท์

(2550, น. 190) กล่าวว่า วิธีสอนแบบแก้ปัญหา เป็นวิธีการสอนท่ี เป็นไปตามหลักจิตวิทยา 

การเรียนรู้ คือ  การเรียนรู้จะเกิดข้ึนเม่ือมีปัญหาเกิดข้ึน  จึงเป็นวิธีสอนให้เกิดการเรียนรู้วิธี 

การแก้ปัญหาซ่ึงเก่ียวข้องกับการประยุกต์ใช้ความรู้เดิมรวมกับความรู้ใหม่ และกระบวนการ

ต่าง ๆ เพื่อใชแ้กปั้ญหาช่วยใหผู้เ้รียนคิดเป็นแกปั้ญหาเป็น และนาํความรู้ไปใชใ้นการแกปั้ญหาได ้

  นภา หลิมรัตน์ และพวงพยอม แกว้พิลา (2550, น. 43) กล่าววา่ การเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานเป็นการจัดการเรียนรู้โดยให้ผู ้เรียนเป็นสําคัญ การจัดการเรียนรู้ในลักษณะน้ี

จาํเป็นตอ้งมีการเตรียมบทเรียน เตรียมนักศึกษา และส่ิงสนับสนุนการเรียนรู้อ่ืน ๆ เช่น ส่ือการ

สอน ส่ือการเรียนรู้ดว้ตนเอง ตาํรา เป็นตน้ รวมทั้งตอ้งมีการเตรียมครูให้มีความเขา้ใจในบทบาทท่ี

เปล่ียนไป สําคญัท่ีสุด คือ ตอ้งให้ครูตระหนกัถึงการมีบทบาทในฐานะเป็นผูส้นบัสนุนการเรียนรู้
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ของผูเ้รียน เป็นผูช้ี้แนะเท่าท่ีจาํเป็น และเป็นผูใ้ห้ขอ้มูลยอ้นกลบัแก่ผูเ้รียน เพื่อให้เกิดการพฒันา

ตนเองทั้งในดา้นวชิาการและในดา้นการพฒันาส่วนบุคคล 

  ทิศนา  แขมมณี  (2550, น. 137-138 อ้างถึงใน  นฤนาท  จั่นกล้า , 2559) ได้ให้

ความหมายของการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานว่า เป็นการจดัการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหาเป็น

ฐาน เป็นการจดัสภาพการณ์ของการเรียนการสอนท่ีใชปั้ญหาเป็นเคร่ืองมือในการช่วยใหผู้เ้รียนเกิด

การเรียนรู้ตามเป้าหมายดังกล่าวข้างต้น โดยผูส้อนอาจนําผูเ้รียนไปเผชิญสถานการณ์จริง หรือ

ผูส้อนอาจจดัสภาพการณ์ให้ผูเ้รียนเผชิญปัญหา และฝึกกระบวนการคิด วิเคราะห์ปัญหา และ

แก้ปัญหารวมกันเป็นกลุ่ม ซ่ึงช่วยให้ผู ้เรียนเกิดความเข้าใจในปัญหานั้ นอย่างชัดเจน ได้เห็น

ทางเลือก และวิธีการท่ีหลากหลายในการแก้ปัญหานั้น รวมทั้งช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความใฝ่รู้ เกิด

ทกัษะกระบวนการคิด และกระบวนการแกปั้ญหาต่าง ๆ  

  สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 1) การจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา

เป็นฐาน เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ี เร่ิมต้นจากปัญหาท่ี เกิดข้ึนโดยสร้างความรู้จาก

กระบวนการทาํงานกลุ่ม เพื่อแกปั้ญหาหรือสถานการณ์ท่ีเก่ียวกบัชีวิตประจาํวนัและมีความสําคญั

ต่อผูเ้รียน ตวัปัญหาจะเป็นจุดตั้งตน้ของกระบวนการเรียนรู้และเป็นตวักระตุน้การพฒันาทกัษะการ

แกปั้ญหาดว้ยเหตุผลและการสืบคน้ขอ้มูล เพื่อเขา้ใจกลไกของปัญหา รวมทั้งวิธีการแกปั้ญหา การ

เรียนรู้แบบน้ีมุ่งเน้นพัฒนาผูเ้รียนในด้านทักษะและกระบวนการเรียนรู้ และพัฒนาผูเ้รียนให้

สามารถเรียนรู้โดยการช้ีนาํตนเองซ่ึงผูเ้รียนจะไดฝึ้กฝนการสร้างองค์ความรู้โดยผา่นกระบวนการ

คิดดว้ยการแกปั้ญหาอยา่งมีความหมายต่อผูเ้รียน 

  สุรศกัด์ิ โปร่งจนัทึก (2552) ไดส้รุปว่า การสอน PBL เป็นเทคนิคการสอนท่ีช่วย

ส่งเส ริมให้ผู ้เรียนได้ลงมือป ฏิบัติด้วยตนเอง  ส่งผลให้ผู ้เรียนมีการพัฒ นาทักษะในการ

แกปั้ญหา การศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองและการทาํงานกลุ่มไดดี้ 

  มัณ ฑ รา ธรรมบุศย์ (2545 อ้างถึงใน  จารุมน  หนูคง และพัลลภ พิ ริยะสุรวงศ์

, 2557) ไดใ้ห้ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกั เป็นรูปแบบของการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึน

จากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม (Constructivism) โดยให้ผูเ้รียนสร้างความรู้

ใหม่จากการใชปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในโลกแห่งความเป็นจริง เป็นบริบทของการเรียนรู้เพื่อให้ผูเ้รียนเกิด

ทกัษะในการคิดวเิคราะห์ และคิดแกปั้ญหา รวมทั้งไดค้วามรู้ตามศาสตร์ในสาขาท่ีตนศึกษาอยูด่ว้ย 

  ศิริวรรณ วณิชวฒันวรชยั (2559, น. 109) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐานเป็นวิธีการสอนท่ีส่งเสริมและพฒันาทกัษะการคิดและการแกปั้ญหา การจดัการเรียนการ

สอนท่ีเร่ิมตน้จากปัญหา ตวัปัญหาจะเป็นจุดตั้งตน้ของกระบวนการเรียนรู้ และเป็นตวักระตุน้การ
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พฒันาทกัษะการแกปั้ญหาดว้ยเหตุผล และสืบคน้ขอ้มูลรวมทั้งวิธีการแกปั้ญหาท่ีสําคญั การจดัการ

เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานจะส่งเสริมการเรียนรู้อยา่งกระตือรือร้นของนกัเรียน 

  Greenwald (2000, p. 28 อ้างถึงใน วิชนีย์ ทศศะ, 2547) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน เป็นรูปแบบของการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์

นิยม โดยให้ผูเ้รียนสร้างความรู้ใหม่จากการใชปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในโลกแห่งความเป็นจริง เป็นบริบท

ของการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะในการคิดวเิคราะห์ คิดแกปั้ญหาเป็นหลกั และยงัเป็น

วิธีท่ีทาํให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสเรียนรู้ดว้ยตนเองในขณะเดียวกนัยงัคงรักษารูปแบบของการเรียนใน

ชั้นเรียนท่ีมีประสิทธิภาพเหมาะสมกบัการจดัห้องเรียนในโรงเรียนปัจจุบนั ท่ีแต่ละห้องเรียนจดั

คละกนั ทั้งนกัเรียนเก่ง ปานกลาง อ่อน ผูเ้รียนท่ีมีความสามารถแตกต่างกนัสามารถร่วมกนัเรียนรู้

ไดโ้ดยเลือกปัญหา วธีิการเรียนบนพื้นฐานของพฒันาการและความสนใจ    

  Finkle and Torp (2003 อา้งถึงใน รัชนีกร หงส์พนสั, 2547) กล่าววา่ การเรียนแบบ

ใช้ปัญหาเป็นหลกั หมายถึง การพฒันาหลกัสูตรและวิธีการสอนทั้งการแกปั้ญหา ความรู้พื้นฐาน

ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ และทกัษะการแกปั้ญหาไปพร้อมๆ กนั โดยผูเ้รียนมีบทบาทในการ

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนจริง 

  Neufeld and Barrow, 1974 แ ล ะ  Barrows, 2000 (อ้าง ถึ งใน  สุ รีวรรณ  ราช ส ม

, 2551) กล่าววา่ การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นวิธีการเรียนรู้ท่ีเป็นผลจากการแกปั้ญหา โดย

ใชค้วามรู้ท่ีผูเ้รียนทาํการสืบคน้เอง 

  Savin-Baden and Major (2004) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็น

การเรียนรู้ท่ียืดหยุ่นหลากหลาย สามารถประยุกต์ในหลกัสูตรทั้งบางส่วนและทั้งหลกัสูตรเพราะ

การจดัการเรียนรู้แบบใหม่น้ีใช้ในการเรียนรู้ขั้นสูง เป็นกระบวนการท่ีช่วยให้ผูเ้รียนสามารถอยูใ่น

สังคมโลกท่ีซบัซอ้นไดอ้ยา่งกลมกลืน 

  Barell (1998 อา้งถึงใน บุญนาํ อินทนนท,์ 2551) กล่าววา่ การเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน เป็นกระบวนการของการสํารวจเพื่อจะไดต้อบคาํถามในส่ิงท่ีอยากรู้อยากเห็น ขอ้สงสัย

และความมัน่ใจเก่ียวกบัปรากฏการณ์ธรรมชาติในชีวติจริงท่ีมีความซบัซอ้น ปัญหาท่ีใชใ้นกระบวน  

การเรียนรู้จะเป็นปัญหาท่ีไม่ชดัเจนมีความยากหรือมีขอ้สงสัยมากมาย สามารถหาคาํตอบไดห้ลาย

คาํตอบ 

  Barrow (2000 อา้งถึงใน จารุมน หนูคง และพลัลภ พิริยะสุรวงศ์, 2557) ได้นิยามว่า  

การจดัการเรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem based learning) เป็นการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นตวักระตุน้หรือบริบทให้ผูเ้รียนได้คิด วิเคราะห์ แสวงหาและบูรณาการความรู้ใหม่ท่ี
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เหมาะสมกบัการนาํไปใชใ้นสภาพการณ์จริง โดยผูเ้รียนอาจไม่จาํเป็นตอ้งมีความรู้หรือพื้นฐานเร่ือง

นั้นมาก่อน 

 

  Woods (1985 อา้งถึงใน จารุมน หนูคง และพลัลภ พิริยะสุรวงศ์, 2557) ไดส้รุปไวว้่า 

การจดัการเรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem based learning) คือ การใช้สถานการณ์

ปัญหา เป็นแรงขบักิจกรรมการเรียนรู้ซ่ึงอยูบ่นพื้นฐานความตอ้งการของผูเ้รียนท่ีตอ้งการจะเรียนรู้

  จากการศึกษาความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน สรุปไดว้า่  

การจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นให้ผูเ้รียนได้ทาํงาน

ร่วมกนัเป็นทีม โดยใชปั้ญหาเป็นจุดเร่ิมตน้ในการทาํความเขา้ใจปัญหาหรือขอ้เท็จจริง และนาํไปสู่ 

การตั้งสมมติฐานเพื่อหาคาํตอบ เป็นวิธีการสอนท่ีช่วยส่งเสริมและพฒันาทกัษะการคิด และทกัษะ

การแก้ปัญหา ซ่ึงผูเ้รียนสามารถนาํไปใช้ในการทาํงานและการดาํรงชีวิตตลอดชีวิต ผูเ้รียนได้ใช้

ความรู้ต่างๆ และประสบการณ์ในการแก้ไขปัญหา ปรับปรุงการปฏิบัติงานของตนเองให้มี

ประสิทธิภาพสูงสุด 

 2.2  แนวคิดสําคัญ 

  2.2.1  ลักษณะสําคัญของการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

วชัรา เล่าเรียนดี (2547) ได้สรุปคุณลกัษณะของการจดัการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐานไวด้งัน้ี 

1.  เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั 

2.  การเรียนรู้เกิดข้ึนจากการร่วมมือกนัของนกัเรียนเป็นกลุ่มเล็ก ๆ 

3.  ครูคือผูท่ี้คอยแนะนาํสนบัสนุน 

4.  ปัญหาช่วยกาํหนดกรอบแนวคิดหรือกาํหนดจุดเน้นและกระตุ้นการ

เรียนรู้ 

5.  ปัญหาคือส่ิงท่ีจะนาํไปสู่การพฒันาทกัษะการแกปั้ญหา 

6.  ความรู้ใหม่จะเกิดข้ึนโดยการเรียนรู้ดว้ยตวัเอง 

  กุ ณฑรี   เพ็ ชรทวีพรเดช  ธาริดา สริยาภรณ์  สุ ริยา บังใบ  และสุ คนธ์  สิ นธพา

นนท์ (2550) ไดส้รุปคุณลกัษณะของการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ดงัน้ี ผูส้อนตอ้งให้

โอกาสผู ้เรียนได้ใช้ความคิดอยู่ ฝึกการแก้ปัญหา และผู ้สอนไม่ควรบอกวิธีแก้ปัญหาได้

โดยตรง เพราะผูเ้รียนจะไม่ใช้ยุทธศาสตร์ของการคิด เม่ือผูเ้รียนไดเ้รียนรู้วิธีการแกปั้ญหาจนเกิด

ความชาํนาญจะช่วยให้เกิดการเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ ได ้และเผชิญกบัปัญหาไดโ้ดยไม่หว ัน่กลวั สามารถ

ปรับตวัเขา้กบัสถานการณ์ไดดี้ และดาํรงชีวติไดอ้ยา่งมีความสุข 
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  สํานกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) สรุปคุณลกัษณะของการจดัการเรียนรู้ 

แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ไวด้งัน้ี  

  1.  มีสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาและเร่ิมต้นการจดักระบวนการเรียนรู้ด้วยการใช้

ปัญหาเป็นตวักระตุน้ใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้                                                                       

  2.  ปัญหาท่ีนาํมาใช้ในการจดักระบวนการเรียนรู้ ควรเป็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนพบเห็น

ไดใ้นชีวติจริงของผูเ้รียนหรือมีโอกาสท่ีเกิดข้ึนจริง                                                                         

  3.  ผูเ้รียนเรียนรู้โดยการนําตนเอง (Self-Directed Learning) ค้นหาและแสวงหา

ความรู้คาํตอบดว้ยตนเอง ดงันั้น ผูเ้รียนจึงตอ้งวางแผนการเรียนดว้ยตนเอง บริหารเวลาเอง คดัเลือก

วธีิการเรียนรู้และประสบการณ์การเรียนรู้ รวมทั้งประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตนเอง              

  4 .  ผู ้เรียน เรียน รู้เป็ นก ลุ่มย่อย  เพื่ อป ระโยชน์ในการค้นหาความ รู้  ข้อมูล

ร่วมกัน เป็นการพฒันาทักษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุและผล ฝึกให้ผูเ้รียนมีทักษะในการรับส่ง

ข้อมูล เรียนรู้เก่ียวกับความแตกต่างระหว่างบุคคล และฝึกการจัดระบบตนเองเพื่อการพัฒนา

ความสามารถในการทาํงานร่วมกนัเป็นทีม ความรู้คาํตอบท่ีได้มีความหลากหลาย องคค์วามรู้จะ

ผา่นการวิเคราะห์โดยผูเ้รียนมีการสังเคราะห์และตดัสินใจร่วมกนั การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐานน้ีนอกจากจดัการเรียนเป็นกลุ่มแลว้ยงัสามารถจดัใหผู้เ้รียนเรียนรู้เป็นรายบุคคลได ้แต่อาจ

ทาํใหผู้เ้รียนขาดทกัษะในการทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น                                                                                   

  5.  การเรียนมีลกัษณะการบูรณาการความรู้และบูรณาการทกัษะกระบวนการต่างๆ  

เพื่อใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้และคาํตอบท่ีกระจ่างชดั                                                          

  6.  ความรู้ท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรู้จะได้มาภายหลงัจากผ่านกระบวนการเรียนรู้  

โดยใชปั้ญหาเป็นฐานแลว้เท่านั้น                                                                                  

  7.  การประเมินผลเป็นการประเมินผลจากสภาพจริง โดยพิจารณาจากการปฏิบติั 

ความกา้วหนา้ของผูเ้รียน 

  มณัฑรา ธรรมบุศย ์(2545 อา้งถึงใน เวยีงสด วงศช์ยั, 2553) ไดส้รุปลกัษณะสาํคญั 

ของการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ไวด้งัน้ี            

  1.  ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง 

  2.  การเรียนรู้เกิดข้ึนในกลุ่มผูเ้รียนท่ีมีขนาดเล็ก 

  3.  ครูเป็นผูอ้าํนวยความสะดวกหรือใหค้าํแนะนาํ 

  4.  ใชปั้ญหาเป็นตวักระตุน้ใหเ้กิดการเรียนรู้ 

  5.  ปัญหาท่ีนาํมาใชมี้ลกัษณะคลุมเครือ ไม่ชดัเจน ปัญหา 1 ปัญหาอาจมีคาํตอบได้

หลายคาํตอบหรือแกไ้ขปัญหาไดห้ลายทาง 
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  6.  ผูเ้รียนเป็นคนแกปั้ญหาดว้ยการแสวงหาขอ้มูลใหม่ ๆ ดว้ยตนเอง 

  7.  การประเมินผลจากสถานการณ์จริงโดยดูจากความสามารถในการปฏิบติั            

  Barraws and Tamblyn (1980 อา้งถึงใน เวยีงสด วงศช์ยั, 2553) ไดส้รุปลกัษณะ 

ของการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ไวด้งัน้ี            

  1.  ปัญหาจะถูกเสนอใหน้กัเรียนเป็นอนัดบัแรกในขั้นของการเรียนรู้ 

  2.  ปัญหาท่ีใชใ้นการเรียนรู้จะเป็นปัญหาท่ีเหมือนกบัปัญหาท่ีนกัเรียนสามารถพบ

ในชีวติจริง 

  3.  นักเรียนจะทํางาน เป็ นกลุ่มในการแก้ปั ญ หาโดยมี อิส ระในการแสดง

ความสามารถในการให้เหตุผล การประยุกต์ใช้ความรู้ และการประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตนเองท่ี

เหมาะสมกบัขั้นตอนของการเรียนรู้ในแต่ละขั้น 

  4.  เป็นการเรียนรู้ดว้ยตนเองท่ีมีขั้นตอนในการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นแนวทาง

ในการกาํหนดกระบวนการทาํงานเพื่อแกปั้ญหา 

  5.  ความรู้และทกัษะท่ีตอ้งการให้นกัเรียนไดรั้บจะเกิดหลงัการแกปั้ญหาหรือการ

ทาํงานท่ีใชค้วามรู้และทกัษะเหล่านั้น 

  6.  การเรียนรู้จะประกอบดว้ยการทาํงานในการแกปั้ญหาและการศึกษาดว้ยตนเอง

โดยมีลกัษณะท่ีบูรณาการทั้งความรู้ท่ีนกัเรียนมีและทกัษะกระบวนการเขา้ดว้ยกนั 

  ศิริวรรณ วณิชวฒันวรชัย (2559) ได้สรุปลักษณะสําคัญของการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน ไวด้งัน้ี      

  1.  ผูเ้รียนไดป้ระยกุตค์วามรู้ท่ีไดรั้บจากหอ้งเรียนเขา้กบัสถานการณ์ในชีวิตจริง 

  2.  ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัและไดร่้วมเรียนรู้กบัเพื่อน 

  3.  ผูเ้รียนจะเรียนไดดี้หากไดรั้บการสอนในเร่ือง how to learn และ what to learn 

  จากลกัษณะสําคญัของการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สามารถ

สรุปลักษณะของการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานได้ ดังน้ี การจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  

มุ่งเนน้พฒันาผูเ้รียนในดา้นทกัษะและกระบวนการเรียนรู้ และพฒันาผูเ้รียนให้สามารถเรียนรู้ โดย

การช้ีนาํตนเองซ่ึงผูเ้รียนจะไดฝึ้กฝนการสร้างองคค์วามรู้ โดยผา่นกระบวนการคิดดว้ยการแกปั้ญหา

อยา่งมีความหมายต่อผูเ้รียน อีกทั้งเป็นวธีิการสอนท่ีส่งเสริมผูเ้รียนใหเ้กิดคุณลกัษณะ ดงัน้ี  

  1.  ผูเ้รียนสามารถเช่ือมโยงขอ้มูลท่ีสืบคน้มาได ้และคาํตอบจะเป็นองค์ความรู้ท่ี

ผูเ้รียนสร้างข้ึนดว้ยตนเอง 

  2.  ผู ้เรียนมีทักษะในการทํางานกลุ่ม  กล้าพูดแสดงความคิดเห็น  มีวินัยรู้จัก

หนา้ท่ี และบทบาทของตนเอง 
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  3.  ผูเ้รียนได้แสดงความสามารถด้านการเขียน การพูด และการวิเคราะห์ข้อมูล

ต่างๆ  ท่ีไดรั้บอยา่งมีเหตุผล    

  จากลกัษณะสําคญัของการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีกล่าวมาขา้งตน้

สามารถสรุปได้ว่า การจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มีลกัษณะสําคญั คือ เป็นการจดัการ

เรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นสําคญั มีกระบวนการทาํงานเป็นกลุ่มย่อย ผูเ้รียนได้ค้นหาและแสวงหา

ความรู้คาํตอบดว้ยตนเอง มีการวางแผนการเรียนดว้ยตนเอง บริหารเวลาเอง คดัเลือกวิธีการเรียนรู้

และประสบการณ์การเรียนรู้ รวมทั้งประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยมีครูเป็นผูค้อยแนะนาํ

และสนบัสนุน 

  2.2.2  ลักษณะของปัญหาทีใ่ช้ในการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

กุณฑรี  เพช็รทวพีรเดช ธาริดา สริยาภรณ์ สุริยา บงัใบ และสุคนธ์ สินธพา

นนท ์(2550) ไดส้รุปลกัษณะของปัญหาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ไวด้งัน้ี 

1.  ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีใชต้อ้งไม่สามารถใชว้ิธีใดวิธีหน่ึงแกปั้ญหาได้

ทนัที จะตอ้งทาํความเขา้ใจปัญหา หาสาเหตุของปัญหาแลว้ใชก้ระบวนการหรือวธีิการ ความรู้ทกัษะ

ต่าง ๆ มาประกอบกนั เพื่อเป็นขอ้มูลในการแกปั้ญหา 

2.  ตอ้งเป็นปัญหาท่ีมีความสําคญั เป็นปัญหาใหม่ท่ีผูเ้รียนยงัไม่เคยประสบ

มาก่อน 

3.  ปัญหาท่ีเสนอตอ้งน่าสนใจ 

4.  เป็นปัญหาท่ีเหมาะสมกบัระดบัทกัษะเชาวน์ปัญญาของผูเ้รียน 

  สาํนกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหา 

เป็นฐาน ส่ิงสําคญัท่ีสุด คือ ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีจะเป็นตวักระตุน้ให้เกิดกระบวนการเรียนรู้

ลกัษณะสาํคญัของปัญหา มีดงัน้ี  

  1.  เกิดข้ึนในชีวิตจริงและเกิดจากประสบการณ์ของผู ้เรียน หรือผูเ้รียนอาจมี

โอกาสเผชิญกบัปัญหานั้น 

  2.  เป็นปัญหาท่ีพบบ่อย มีความสําคัญ มีข้อมูลประกอบเพียงพอสําหรับการ

คน้ควา้ 

  3.  เป็นปัญหาท่ีย ังไม่ มีค ําตอบชัดเจนตายตัว  เป็นปัญหาท่ีมีความซับซ้อน 

คลุมเครือ หรือผูเ้รียนเกิดความสงสัย 

  4.  ปัญหาท่ีเป็นประเด็นขดัแยง้ ขอ้ถกเถียงในสังคมยงัไม่มีขอ้ยติุ 

  5.  เป็นปัญหาอยูใ่นความสนใจ เป็นส่ิงท่ีอยากรู้ แต่ไม่รู้ 
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  6.  ปัญหาท่ีสร้างความเดือดร้อน เสียหาย เกิดโทษภยัและเป็นส่ิงไม่ดีหากใชข้อ้มูล

โดยลาํพงัคนเดียวอาจทาํใหต้อบปัญหาผดิพลาด 

  7.  เป็นปัญหาท่ีมีการยอมรับวา่จริง ถูกตอ้ง แต่ผูเ้รียน ไม่เช่ือว่าจริง ไม่สอดคลอ้ง

กบัความคิดเห็นของผูเ้รียน 

  8.  ปั ญ หาท่ี อาจมีคําตอบ หรือมีแนวท างในการแสวงหาคําตอบได้หลาย

ทาง ครอบคลุมการเรียนรู้ท่ีกวา้งขวางหลากหลายเน้ือหา 

  9.  เป็นปัญหาท่ีมีความยากความง่าย เหมาะสมกบัพื้นฐานของผูเ้รียน 

  10.  เป็นปัญหาท่ีไม่สามารถหาคาํตอบได้ทนัที ตอ้งการการสํารวจคน้ควา้และ 

การรวบรวมขอ้มูลหรือทดลองดูก่อน จึงจะไดค้าํตอบไม่สามารถท่ีจะคาดเดาหรือทาํนายไดง่้ายๆ วา่

ตอ้งใชค้วามรู้อะไร ยุทธวิธีในการสืบเสาะหาความรู้จะเป็นอยา่งไรหรือคาํตอบ หรือผลของความรู้

เป็นอยา่งไร 

  11.  เป็นปัญหาส่งเสริมความรู้ดา้นเน้ือหาทกัษะ สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรการศึกษา 

  Torp and Sage (1998 อ้างถึงใน เวียงสด วงศ์ชัย, 2553) ได้กล่าวถึงลักษณะของ

ปัญหาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ไวด้งัน้ี 

  1.  เป็นปัญหาท่ียากมีความซบัซอ้น 

  2.  เป็นปัญหาท่ีตอ้งมีการสืบสวนคน้ควา้รวบรวมขอ้มูลมาใชเ้พื่อแกปั้ญหา 

  3.  เป็นปัญหาท่ีไม่สามารถหาคาํตอบไดง่้ายโดยใชสู้ตรไดสุ้ดหน่ึงหาคาํตอบ 

  4.  เป็นปัญหาท่ีมีวธีิหาคาํตอบไดห้ลายวธีิ 

  จากการศึกษาลกัษณะของปัญหาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานท่ี

กล่าวมาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้า่ ลกัษณะสําคญัของปัญหาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหา

เป็นฐาน ไดด้งัน้ี 

  1.  เป็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตประจาํวนัของผูเ้รียน หรือเป็นปัญหาท่ีผูเ้รียน

อาจมีโอกาสพบในชีวติประจาํวนั 

  2.  เป็นปัญหาท่ีผูเ้รียนเกิดจากความสงสัยหรือใหค้วามสนใจในการหาคาํตอบ 

  3.  เป็นปัญหาท่ีมีความยากง่ายเหมาะสมกบัพื้นฐานความรู้ของผูเ้รียน 

  4.  เป็นปัญหาท่ีสามารถหาคาํตอบไดโ้ดยใชก้ระบวนการทาํงานเป็นกลุ่ม 

  5.  เป็นปัญหาท่ีมีคาํตอบไม่ตายตวั หรือมีแนวทาง วิธีการในการหาคาํตอบได้

หลายวธีิ 

  6.  เป็นปัญหาท่ีไม่สามารถหาคาํตอบได้ทันที ต้องใช้กระบวนการในการสืบ

เสาะหาความรู้คน้ควา้หาขอ้มูล เพื่อใชต้อบคาํถามของปัญหานั้น 
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 2.3  แนวคิดและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

  รัชนีกร  หงส์พนสั (2547 อา้งถึงใน พิมพใ์จ เกตุการณ์, 2558) กล่าวไวว้า่ โดยทัว่ไป 

การเรียน แบ บ ใช้ปั ญ ห าเป็ นห ลัก  มี แน วคิดบ นพื้ นฐานของท ฤษ ฎี จิตวิท ยาพุ ท ธิปั ญ ญ า

นิยม (Cognitive psychology) เป็นการเรียนรู้โดยเนน้การใชก้ระบวนการคิด ความเขา้ใจ การรับรู้ส่ิง

เร้าท่ีมากระตุน้ ผสมผสานกบัประสบการณ์เดิมในอดีต ทาํให้เกิดการเรียนรู้ซ่ึงผสมผสานระหวา่ง

ประสบการณ์ปัจจุบนักบัประสบการณ์ในอดีต โดยอาศยักระบวนการทางปัญญาเขา้มามีอิทธิพล 

ในการเรียนรู้ 

  บุญนาํ อินทนนท ์(2551 อา้งถึงใน พิมพใ์จ เกตุการณ์, 2558) กล่าวไวว้า่ การเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  มีแนวคิดพื้นฐานมาจากกระบวนการสร้างความรู้ใหม่โดยอาศัยพื้น

ฐานความรู้เดิมท่ีมีอยูด่ว้ยตนเอง จากการท่ีผูเ้รียนไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม ตอ้งลงมือกระทาํ

ดว้ยตนเอง จนเกิดการคน้พบความรู้หรือขอ้มูลใหม่ และสามารถนาํขอ้มูลออกมาใชใ้นการกระทาํ

และการแกปั้ญหาต่าง ๆ ได ้โดยมีผูส้อนเป็นเพียงผูช้ี้แนะแนวทางเท่านั้น 

  Delisle (2000 อา้งถึงใน เวียงสด วงศช์ยั, 2553) ไดก้ล่าวถึง การเรียนรู้โดยใชปั้ญหา

เป็นฐานวา่มีรากฐานมาจากทฤษฎีทางการศึกษาของจอห์น ดิวอ้ี (John Dewey) ซ่ึงมีช่ือวา่ การศึกษาแบบ

พิ พั ฒ น าก าร  (Progressive Education) ท่ี เน้ น ก า ร เต รี ย ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์  เพื่ อ พั ฒ น า ผู ้ เรี ย น 

ในทุก ๆ ด้าน โดยคาํนึงถึงความสนใจ ความถนัด ความตอ้งการทางด้านอารมณ์ และสังคมของ

ผูเ้รียน เน้นให้ผูเ้รียนเห็นความสําคญัของกิจกรรมและประสบการณ์ ผูเ้รียนตอ้งลงมือกระทาํดว้ย

ตนเอง ผูส้อนเป็นเพียงผูช้ี้แนะแนวทางเท่านั้น 

  Hmelo and Evensen (2000 อ้างถึงใน พิมพ์ใจ เกตุการณ์ , 2558) ได้สนับสนุนว่า 

การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคนิ์ยม (Constructivism) ซ่ึงมี

รากฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้ของเพียเจต์และไวก็อทสกีท่ีเช่ือว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการ 

พฒันาทางสติปัญญาท่ีผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง กระบวนการสร้างความรู้เกิดจากการ

ท่ีผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดล้อมและเกิดการซึมซับหรือดูดซึมประสบการณ์ใหม่ และปรับ

โครงสร้างสติปัญญาให้เขา้กบัประสบการณ์ใหม่นอกจากนั้นยงัมีทฤษฎีการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบ

ของบรูเนอร์ ซ่ึงเช่ือว่าการเรียนรู้ท่ีแทจ้ริงมาจากการคน้พบของแต่ละบุคคลโดยผ่านกระบวนการ

สืบเสาะหาความรู้ในกระบวนการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เม่ือผูเ้รียนเผชิญกบัปัญหาท่ีไม่รู้ ทาํ

ให้ผูเ้รียนเกิดความขดัแยง้ทางปัญหาและผลกัดนัใหผู้เ้รียนไปแสวงหาความรู้ และนาํความรู้ใหม่มา

เช่ือมโยงกบัความรู้เดิมเพื่อแกปั้ญหา 
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  ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์  

  Brunner (1963 อ้างถึงใน ศิริวรรณ วณิชวฒันวรชัย, 2559) บรูเนอร์เช่ือว่า มนุษย์

เลือกท่ีจะรับรู้ส่ิงท่ีตนเองสนใจ และการเรียนรู้เกิดจากกระบวนการคน้พบดว้ยตนเอง ซ่ึงมีแนวคิด

สาํคญั ดงัน้ี  

  1.  การจดัโครงสร้างของความรู้ให้มีความสัมพนัธ์และสอดคลอ้งกบัพฒันาการ

ทางสติปัญญาของเด็ก มีผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก 

  2.  การจดัหลกัสูตรและการเรียนการสอนให้เหมาะสมกบัระดบัความพร้อมของ

ผูเ้รียน และสอดคลอ้งกบัพฒันาการทางสติปัญญาของผูเ้รียน จะช่วยใหก้ารเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพ

  3.  การคิดแบบหยัง่รู้ (intuition) เป็นการคิดหาเหตุผลอย่างอิสระท่ีสามารถช่วย

พฒันาความคิดริเร่ิมสร้างสรรคไ์ด ้

  4.  แรงจูงใจภายในเป็นปัจจยัสําคญัท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนประสบความสําเร็จในการ

เรียนรู้ 

  5.  ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของมนุษย ์แบ่งได ้3 ขั้น คือ 

5.1  ขั้นการเรียนรู้จากการกระทาํ (Enactive Stage) คือ ขั้นของการเรียนรู้จาก 

การใช้ประสาทสัมผสัรับรู้ส่ิงต่างๆ การลงมือกระทาํช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้ไดดี้ การเรียนรู้เกิด

จากการกระทาํ 

5.2 ขั้นการเรียนรู้จากความคิด (Iconic Stage) เป็นขั้นท่ีเด็กสามารถสร้างมโน

ภาพในใจได ้และสามารถเรียนรู้จากภาพแทนของจริงได ้

5.3 ขั้นการเรียนรู้สัญลกัษณ์และนามธรรม (Symbolic Stage) เป็นขั้นการเรียนรู้ 

ส่ิงท่ีซบัซอ้นและเป็นนามธรรมได ้

  6.  การเรียนรู้เกิดข้ึนได้จากการท่ีคนเราสามารถสร้างความคิดรวบยอด หรือ

สามารถจดัประเภทของส่ิงต่างๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

  7.  การเรียน รู้ ท่ี ได้ผลดี ท่ี สุ ดคื อการให้ ผู ้ เรียนค้นพบการเรียน รู้ด้วยตนเอง 

(Discovery learning) 

  ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง (Constructivism) 

  ศิริวรรณ วณิชวฒันวรชยั (2559) ทฤษฎีการเรียนรู้ตามแนว Constructivism จดัเป็น

ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญานิยม (cognitive psychology) ประเด็นสําคญัประการแรกของทฤษฎี

การเรียนรู้ตาม Constructivism คือ ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้าง (Construct) ความรู้จากความสัมพนัธ์ระหวา่ง

ส่ิงท่ีพบเห็นกบัความรู้ความเขา้ใจท่ีมีอยูเ่ดิม โดยใช้กระบวนการทางปัญญา (cognitive apparatus) ของ

ตน ประเด็นสําคญัประการท่ีสองของทฤษฎี คือ การเรียนรู้ตามแนว Constructivism คือ โครงสร้าง
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ทางปัญญาเป็นผลของความพยายามทางความคิด ผูเ้รียนสร้างเสริมความรู้ผ่านกระบวนการทาง

จิตวิทยาด้วยตนเอง ผูส้อนไม่สามารถปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญาของผูเ้รียนได้ แต่ผูส้อน

สามารถช่วยผูเ้รียนปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญาได้โดยจดัสภาพการณ์ท่ีทาํให้เกิดภาวะไม่

สมดุลข้ึน 

  ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Theory of Cooperative or Collaborative  

Learning) 

  Johnson and Johnson (1944 อา้งถึงใน ศิริวรรณ วณิชวฒันวรชยั, 2559) ทฤษฎีการ

เรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นแนวคิดของ Johnson and Johnson กล่าวไวว้่า การเรียนรู้เป็นกลุ่มยอ่ย โดย

สมาชิกกลุ่มท่ีมีความสามารถแตกต่างกนั ประมาณ 3-6 คน ช่วยกนัเรียนรู้เพื่อไปสู่เป้าหมายของ

กลุ่ม โดยผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งกนัในลกัษณะแข่งขนักนั ต่างคนต่างเรียน และร่วมมือกนัหรือ

ช่วยกันในการเรียนรู้การจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีน้ีจะเน้นให้ผู ้เรียนช่วยกันในการ

เรียนรู้ โดยมีกิจกรรมท่ีให้ผูเ้รียนมีการพึ่ งพาอาศยักันในการเรียนรู้ มีการปรึกษาหารือกันอย่าง

ใกลชิ้ด มีการสัมพนัธ์กนั มีการทาํงานร่วมกนัเป็นกลุ่ม มีการวิเคราะห์กระบวนการของกลุ่ม และมี

การแบ่งหน้าท่ีรับผิดชอบงานร่วมกนั ส่วนการประเมินผลการเรียนรู้ควรมีการประเมินทั้งทางดา้น

ปริมาณและคุณภาพ โดยวิธีการท่ีหลากหลาย และควรให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการประเมิน และครู

ควรจดัให้ผูเ้รียนมีเวลาในการวิเคราะห์การทาํงานกลุ่ม และพฤติกรรมของสมาชิกกลุ่มเพื่อให้มี

โอกาสท่ีจะปรับปรุงส่วนบกพร่องของกลุ่ม 

  จากแนวคิดและทฤษฎีท่ีกล่าวมาขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่า การจดัการเรียนรู้แบบ

ใชปั้ญหาเป็นฐาน มีแนวคิดพื้นฐานมาจากทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ โดยบรูเนอร์

เช่ือว่า มนุษย์เลือกท่ีจะรับรู้ส่ิงท่ีตนเองสนใจ และการเรียนรู้เกิดจากกระบวนการค้นพบด้วย

ตน เอง   ท ฤ ษ ฎี ก ารเรียน รู้ตาม แน ว  Constructivism ป ระเด็น สํ าคัญ ข องท ฤ ษ ฎี ก ารเรียน รู้

ตาม Constructivism คือ ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้าง (Construct) ความรู้จากความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงท่ีพบเห็น

กับความรู้ความเข้าใจท่ี มีอยู่ เดิม โดยใช้กระบวนการทางปัญญา (cognitive apparatus) ของตน

กระบวนการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนภายในตัวของผูเ้รียน ซ่ึงผูเ้รียนจะเป็นผู ้สร้างความรู้ใหม่บนพื้น

ฐานความรู้เดิมท่ีมีอยู่มาสร้างเป็นโครงสร้างทางปัญญา มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนได้ลงมือกระทําใน 

การสร้างความรู้ มีปฏิสัมพนัธ์กบักลุ่มผูเ้รียนและส่ิงแวดลอ้ม มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนั

และกัน  ส่งผลทําให้ผูเ้รียนได้รับประสบการณ์ตรงจากการปฎิบัติ และเกิดการเรียนรู้อย่างมี

ค ว าม ห ม าย  แ ล ะ ท ฤ ษ ฎี ก าร เรี ย น รู้ แ บ บ ร่ ว ม มื อ  (Theory of Cooperative or Collaborative  

Learning) โดยมีแนวคิดหลกั คือ การเรียนรู้เป็นกลุ่มยอ่ย โดยสมาชิกกลุ่มท่ีมีความสามารถแตกต่าง

กนั ประมาณ 3-6 คน ช่วยกนัเรียนรู้เพื่อไปสู่เป้าหมายของกลุ่ม โดยผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งกนั
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ในลกัษณะแข่งขนักนั ต่างคนต่างเรียน และร่วมมือกนัหรือช่วยกนัในการเรียนรู้การจดัการเรียน 

การสอนตามทฤษฎีน้ีจะเนน้ให้ผูเ้รียนช่วยกนัในการเรียนรู้ โดยมีกิจกรรมท่ีให้ผูเ้รียนมีการพึ่งพา

อาศยักนัในการเรียนรู้ มีการปรึกษาหารือกนัอยา่งใกลชิ้ด มีการสัมพนัธ์กนั มีการทาํงานร่วมกนัเป็น

กลุ่ม มีการวเิคราะห์กระบวนการของกลุ่ม และมีการแบ่งหนา้ท่ีรับผดิชอบงานร่วมกนั 

 2.4  ข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

  วชัรา เล่าเรียนดี (2547) ไดก้ล่าวถึง ขั้นตอนแนวทางการปฏิบติัในการจดักระบวน 

การจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็น ไดด้งัน้ี 

  1.  จดักิจกรรมให้นกัเรียนไดเ้ผชิญกบัปัญหา ไดแ้สวงหาคน้พบปัญหาดว้ยตวัเอง  

(จดัสถานการณ์ บทบาทสมมุติ เร่ืองสั้น หรือใชว้ดีีโอ เป็นตน้) 

  2.  จดักลุ่มนักเรียนร่วมมือกนัเรียนรู้ (3-5 คน) ให้เด็กร่วมอภิปรายแสดงความ

คิดเห็นเพื่อทาํความเขา้ใจกบัปัญหาใหช้ดัเจน 

  3.  ให้นกัเรียนถามคาํถามในเร่ืองท่ีเขาสงสัย ไม่รู้ หรือไม่เขา้ใจในเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัปัญหา (ครูคอยกระตุน้ใหน้กัเรียนถามคาํถาม) 

  4.  นักเรียนร่วมกนัคิดหาวิธีแกปั้ญหา วางแผนแกปั้ญหา และระบุส่ือ วสัดุอุปกรณ์ท่ี

ตอ้งใช ้

  5.  นกัเรียนร่วมกนัแสวงหาความรู้และเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อแกปั้ญหา 

  6.  นักเรียนร่วมกนัแก้ปัญหา หาคาํตอบของปัญหาท่ีเลือก และนาํเสนอผลการ

เรียนรู้หรือผลการแกปั้ญหาอาจจะนาํเสนอในรูปโครงงาน การแสดงนิทรรศการ แสดงผลงาน และ

ผลการหาคาํตอบของปัญหา 

  7.  ร่วมกนัประเมินผลการทาํงานกลุ่มและผลงานกลุ่ม นาํเสนอขอ้เสนอแนะใน 

การพฒันาการเรียนรู้ต่อไป 

  กุณฑรี เพ็ชรทวีพรเดช  ธาริดา สริยาภรณ์  สุ ริยา บังใบ  และสุคนธ์  สินธพา

นนท ์(2550)  ไดก้ล่าวถึง ขั้นตอนวธีิการสอนแบบแกปั้ญหาไวด้งัน้ี 

  ขั้นท่ี 1 ตั้งปัญหา ในการตั้งปัญหา ผูส้อนศึกษาบทเรียนท่ีจะสอนแล้วตั้งปัญหา

หรือคาํถามใหผู้เ้รียนคิดหาคาํตอบ หรืออาจใหผู้เ้รียนเป็นผูต้ ั้งปัญหาหรือขอ้สงสัยข้ึนมาก็ได ้ซ่ึงการ

ทาํใหผู้เ้รียนเกิดปัญหา หรือขอ้สงสัยทาํไดห้ลายวธีิ ดงัน้ี 

  1.  การใชค้าํถามนาํไปสู่ปัญหา 

  2.  การเล่าประสบการณ์ หรือการสร้างสถานการณ์ใหเ้กิดปัญหา 

  3.  ใหผู้เ้รียนคิดคาํถามหรือปัญหา 

  4.  สาธิต หรือทาํการทดลองเพื่อก่อใหเ้กิดปัญหา 
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  ขั้นท่ี 2 ตั้ งสมมติฐาน เป็นขั้นตอนท่ีใช้เหตุผลในการคิดวิเคราะห์ปัญหาและ

คาดคะเนคาํตอบ พิจารณาแยกปัญหาใหญ่ออกเป็นปัญหายอ่ย แลว้คิดอยา่งเป็นระบบ โดยนาํความรู้ 

ความเขา้ใจ ขอ้มูล และประสบการณ์เดิมท่ีเคยศึกษามาแลว้มาคิดแกปั้ญหา คาดคะเนคาํตอบ 

  ขั้นท่ี 3 วางแผนแกปั้ญหา หรือออกแบบวิธีการหาคาํตอบจากสมมติฐานท่ีไดต้ั้งไว ้

โดยศึกษาถึงสาเหตุท่ีเกิดปัญหาข้ึน และใชเ้หตุผลในการคิดหาวธีิการแกปั้ญหาไดต้รงกบัสาเหตุซ่ึง

จะต้องสร้างทางเลือก หรือวิธีการแก้ปัญหาได้หลากหลาย แล้วใช้เหตุผลในการพิจารณาเลือก  

วิธีแก้ปัญหา วิธีท่ีดีท่ีสุด มีความเป็นไปได้มากท่ีสุด พร้อมทั้งเตรียมอุปกรณ์ เคร่ืองมือท่ีจะใช้ให้

พร้อม 

  ขั้นท่ี 4 เก็บรวบรวมขอ้มูล เม่ือกาํหนดหรือวางแผนแกปั้ญหาผูเ้รียนลงมือปฏิบติั

ตามท่ีวางไว ้แลว้จดบนัทึกขอ้มูลท่ีได้เพื่อนาํเสนอขอ้มูล โดยทาํการตรวจสอบความถูกตอ้งของ

ขอ้มูลจดักระทาํขอ้มูล แลว้นาํเสนอขอ้มูลในรูปท่ีเขา้ใจไดง่้าย 

  ขั้นท่ี 5 สรุปผล เป็นขั้นท่ีนาํขอ้มูลมาพิจารณา แปลความหมายระหวา่งสาเหตุกบั

ผลท่ีเกิดข้ึน หรือความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรตน้และตวัแปรตาม เพื่อหาคาํตอบตามสมมติฐาน

แลว้จึงสรุปเป็นหลกัการกวา้งๆ 

  ขั้นท่ี 6 การตรวจสอบและการประเมินผล เม่ือไดข้อ้สรุปเป็นหลกัการกวา้ง ๆ แลว้

นาํมาพิจารณาอีกคร้ังวา่ขอ้สรุปน่าเช่ือถือหรือไม่ 

  สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการจดัการเรียนรู้

แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ไวด้งัน้ี 

  ขั้นท่ี 1 กาํหนดปัญหา เป็นขั้นท่ีผูส้อนจดัสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุ้นให้ผูเ้รียน 

เกิดความสนใจ และมองเห็นปัญหา สามารถกาํหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีผูเ้รียนอยากรู้อยากเรียน

ได ้และเกิดความสนใจท่ีจะคน้หาคาํตอบ 

  ขั้นท่ี 2 ทาํความเข้าใจกับปัญหา ผูเ้รียนจะต้องทาํความเข้าใจปัญหา ท่ีต้องการ

เรียนรู้ ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งสามารถอธิบายส่ิงต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาได ้

  ขั้นท่ี 3 ดาํเนินการศึกษาค้นควา้ ผูเ้รียนกําหนดส่ิงท่ีต้องเรียนดาํเนินการศึกษา

คน้ควา้ดว้ยตนเอง ดว้ยวธีิการหลากหลาย 

  ขั้นท่ี 4 สังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนนําความรู้ท่ีได้ค้นควา้มาแลกเปล่ียน 

เรียนรู้ร่วมกนั อภิปรายผลและสังเคราะห์ความรู้ท่ีไดม้าวา่มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 

  ขั้นท่ี 5 สรุปและประเมินค่าของคาํตอบ ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่ม

ตนเอง และประเมินผลงานว่าขอ้มูลท่ีศึกษาคน้ควา้มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายาม

ตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอยา่งอิสระทุกกลุ่ม ช่วยกนัสรุปองคค์วามรู้ในภาพรวมของ
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ปัญหาอีกคร้ัง ขั้นท่ี 6 นําเสนอและประเมินผลงาน ผูเ้รียนนําข้อมูลท่ีได้มาจดัระบบองค์ความรู้ 

และนําเสนอเป็นผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย ผูเ้รียนทุกกลุ่มรวมทั้ งผูท่ี้เก่ียวข้องกับปัญหา

ร่วมกนัประเมินผลงาน 

  ในการวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดน้าํขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน

ของสํานกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) เน่ืองจากผูว้จิยัเห็นวา่มีความสอดคลอ้ง เหมาะสมกบั 

การจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ ซ่ึงมีขั้นตอนในการจดักระบวนการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน สามารถ

สรุปไดด้งัตารางท่ี 2.2 

 

ตารางท่ี  2.2 ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 

 

ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ บทบาทผูส้อน บทบาทผูเ้รียน 

1. ขั้นกาํหนดปัญหา - แนะนาํแนวทางฯ/วธีิการเรียนรู้ 

- ยกตวัอยา่งปัญหา/สถานการณ์ 

- ตั้งคาํถามใหคิ้ดต่อ 

- เสนอปัญหาหลากหลาย 

- เลือกปัญหาท่ีสนใจ 

- แบ่งกลุ่มตามความสนใจ 

2. ขั้นทาํความเขา้ใจปัญหา - ถามคาํถามใหผู้เ้รียนคิดละเอียด 

- กระตุน้ย ัว่ยใุหผู้เ้รียนคิดต่อ 

- ช่วยดูแลตรวจสอบ แนะนาํ

ความถูกตอ้งครอบคลุม 

- ตั้งคาํถามในประเด็นท่ีอยากรู้ 

- ระดมสมองหาความหมาย/คํา

นิยาม 

- อธิบายสถานการณ์ของปัญหา 

- บอกแนวทางและอธิบายวิธี

คน้หาคาํตอบ 

- จดัทาํแผนผงัความคิด/จดัทาํ

บนัทึกการทาํงาน 

3. ขั้นดาํเนินการศึกษา

คน้ควา้ 

- ศึกษาคน้ควา้หาขอ้มูลเพิ่มเติม 

- อาํนวยความ

สะดวก จดัหา ประสานงาน วสัดุ

เอกสาร ส่ือเทคโนโลยี 

- แนะนาํ ใหก้าํลงัใจ 

- แบ่งงาน แบ่งหนา้ท่ี 

- จดัเรียงลาํดบัการทาํงาน 

- กํ า ห น ด เป้ า ห ม า ย ง า น /

ระยะเวลา 

- คน้ควา้ศึกษาและบนัทึก 
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ตารางท่ี  2.2  (ต่อ) 

 

ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ บทบาทผูส้อน บทบาทผูเ้รียน 

4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้ - แลกเปล่ียนขอ้มูลความคิดเห็น 

- ตั้งคาํถามเพื่อสร้างความคิดรวบยอด 

- ผูเ้รียนแต่ละคนนาํความรู้มา

นาํเสนอภายในกลุ่ม 

- ตรวจสอบขอ้มูลวา่สามารถ

ตอบคาํถามท่ีอยากรู้ไดท้ั้งหมด

หรือไม่ 

- ตรวจสอบความถูกตอ้ง 

 เหมาะสม เพียงพอ 

- ทบทวนและหาความรู้

เพิ่มเติม  

5. ขั้นสรุปและประเมินค่า

ของคาํตอบ 

- ผูส้อนช่วยตรวจสอบ 

การประมวลการสร้างองคค์วามรู้ใหม่ 

- ใหผู้เ้รียนสรุปองคค์วามรู้ท่ีได้

จากการศึกษาคน้ควา้ 

- พิจารณาความเหมาะสม เพียงพอ 

- กลุ่มนาํขอ้มูลท่ีไดท้ั้งหมดมา

ประมวลสร้างเป็นองคค์วามรู้

ใหม่ 

- ประเมินประสิทธิภาพ  

คุณภาพการปฏิบติังานกลุ่ม 

- ประเมินตนเองทั้งดา้นความรู้  

กระบวนการกลุ่ม ความพึงพอใจ 

- เลือกวธีิการ/รูปแบบ 

การนาํเสนอผลงานท่ีน่าสนใจ  

6. ขั้นนาํเสนอและประเมิน 

ผลงาน 

- ผูส้อนประเมินตนเอง ประเมินผล

การเรียนรู้  

- ความรู้ความจาํ/ความเขา้ใจ 

- การนาํไปใช ้การคิดวเิคราะห์

เผยแพร่ 

- เสนอผลงานการปฏิบติังาน

ต่อเพื่อน ผูเ้รียน/ผูส้อน 

วทิยากรทอ้งถ่ิน, ผูส้นใจ 

- ประเมินผลร่วมกบักลุ่ม

เพื่อน/ผูส้อน/วทิยากรทอ้งถ่ิน 
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 2.5  บทบาทของครูผู้สอนและบทบาทของผู้เรียน 

  วชัรา เล่าเรียนดี  (2547) ได้ให้ข้อแนะนําในการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น

หลกั ดงัน้ี  

  1.  ให้นักเรียนได้รู้จักคุ้นเคยและมีประสบการณ์เก่ียวกับวิธีแก้ปัญหาแบบ

วิทยาศาสตร์ 5 ชั้นซ่ึงประกอบดว้ย ปัญหาและนิยามปัญหา สมมุติฐานและการตั้งสมมุติฐาน การ

ทดลองและการหาขอ้มูล รวบรวมขอ้มูล การวเิคราะห์ขอ้มูลและสรุปเสนอผลงาน 

  2.  เลือกสถานการณ์ ท่ีจะนําไปสู่ปัญหาท่ีน่าสนใจและหลากหลาย  และท่ี

สอดคลอ้งกบัสาระความรู้ 

  3.  เตรียมใบความรู้และใบกิจกรรมสาํหรับนกัเรียน 

  4.  เตรียมพร้อมดา้นส่ือ สาระความรู้เพิ่มเติมสาํหรับนกัเรียน 

  5.  เขียนแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีระบุกิจกรรมการสอน และกิจกรรมการเรียนรู้ใน

แต่ละขั้นตอนอยา่งชดัเจน 

  6.  กาํหนดวิธีการวดัประเมินผลท่ีหลากหลายเพื่อพฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียนทุก

ดา้น 

  สํานกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) ไดส้รุปบทบาทของผูส้อนและบทบาท

ของผูเ้รียน ไวด้งัน้ี 

  บทบาทผูส้อน ผูส้อนมีบทบาทโดยตรงต่อการจดัการเรียนรู้ ดงันั้นลกัษณะของ

ผูส้อนท่ีเอ้ือต่อการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ควรมีลกัษณะดงัน้ี 

  1.  ผูส้อนตอ้งมุ่งมัน่ ตั้งใจสูง รู้จกัแสวงหาความรู้เพื่อพฒันาตนเองอยูเ่สมอ 

  2.  ผูส้อนตอ้งรู้จกัผูเ้รียนเป็นรายบุคคลเขา้ใจศกัยภาพภาพของผูเ้รียนเพื่อสามารถ

ใหค้าํแนะนาํ ช่วยเหลือผูเ้รียนไดทุ้กเม่ือทุกเวลา 

  3.  ผูส้อนตอ้งเขา้ใจขั้นตอนของแนวทางการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน

อยา่งถ่องแทช้ดัเจนทุกขั้นตอน เพื่อจะไดแ้นะนาํใหค้าํปรึกษาแก่ผูเ้รียนไดถู้กตอ้ง 

  4.  ผู ้สอนต้องมีทักษะและศักยภาพสูงในการจัดการเรียนรู้ และการติดตาม

ประเมินผลการเรียนของผูเ้รียน 

  5.  ผูส้อนต้องเป็นผูอ้าํนวยความสะดวกด้วยการจดัหา สนับสนุน ส่ืออุปกรณ์

เรียนรู้ใหเ้หมาะสมเพียงพอ จดัเตรียมแหล่งเรียนรู้ จดัเตรียม หอ้งสมุด อินเทอร์เน็ต ฯลฯ 

  6.  ผูส้อนต้องมีจิตวิทยาสร้างแรงจูงใจแก่ผูเ้รียน เพื่อกระตุ้นให้ผูเ้รียนเกิดการ

ต่ืนตวัในการเรียนรู้ตลอดเวลา 
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  7.  ผูส้อนตอ้งช้ีแจงและปรับทศันคติของผูเ้รียนให้เขา้ใจและเห็นคุณค่าของการเรียนรู้

แบบน้ี 

  8.  ผูส้อนตอ้งมีความรู้ ความสามารถ ดา้นการวดัและประเมินผลผูเ้รียนตามสภาพ

จริง ให้ครอบคลุมทั้ งด้านความรู้ ทักษะกระบวนการและเจตคติให้ครบทุกขั้นตอนของการจดั 

การเรียนรู้ 

  บทบาทของผูเ้รียน 

  1.  ผูเ้รียนตอ้งปรับทศันคติในบทบาทหนา้ท่ีและการเรียนรู้ของตนเอง 

  2.  ผูเ้รียนตอ้งมีคุณลกัษณะด้านการใฝ่รู้ ใฝ่เรียน มีความรับผิดชอบสูง รู้จกัการ

ทาํงานร่วมกนัอยา่งเป็นระบบ 

  3.  ผูเ้รียนต้องได้รับการวางพื้นฐาน  และฝึกทักษะท่ีจาํเป็นในการเรียนรู้ตาม

รูปแบบการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นสําคญั เช่น กระบวนการคิด การสืบคน้ขอ้มูล การทาํงานกลุ่ม 

การอภิปราย การสรุป การนาํเสนอผลงานและการประเมินผล 

  4.  ผูเ้รียนตอ้งมีทกัษะการส่ือสารท่ีดีพอ 

  เอมอร จรัสพนัธ์ (2550 อา้งถึงใน พิมพใ์จ เกตุการณ์, 2558) ไดส้รุปถึงบทบาทของ

ครูและผู ้เรียนในการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  ดังน้ี  บทบาทของครูท่ีสําคัญ  คือ   

คอยกระตุน้ ส่งเสริม สนบัสนุนใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ และบทบาทในการประเมินผลเพื่อประเมิน

ความก้าวหน้าตามขั้นตอนการเรียนรู้โดยการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ส่วนบทบาท 

ของผู ้เรียน  ผู ้เรียนจะต้องให้ความร่วมมือกันทั้ งในกลุ่มเพื่อนและครู เพื่อสร้างบรรยากาศท่ี

เหมาะสมเอ้ือต่อการเรียนรู้สร้างกฎเกณฑข์องกลุ่มเพื่อให้กลุ่มดาํเนินไปอยา่งมีประสิทธิภาพ ร่วมมือ

กันระบุ ปั ญหา และทําความเข้าใจกับปั ญหาวิ เคราะห์ ปั ญหา ตั้ งส มมติฐาน  และเรียงลําดับ

สมมุติฐาน สร้างวตัถุประสงค์การเรียนรู้ ค้นควา้หาความรู้เพิ่มเติม พร้อมทั้ งสรุปเน้ือหาและ

หลกัการ สามารถประเมินตนเองและกลุ่มเพื่อนได ้พร้อมท่ีจะรับฟังคาํติชมอยา่งเปิดเผยจากเพื่อน

และครูดว้ย 

  จากบทบาทของครูผูส้อนและบทบาทของผูเ้รียนขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้า่  

  บทบาทของครูผูส้อน 

  ครูผูส้อนต้องมีความมุ่งมัน่ ตั้งใจสูง หมัน่แสวงหาความรู้เพื่อพฒันาตนเองอยู่

เสมอ รู้จกัผูเ้รียนเป็นรายบุคคล เขา้ใจศกัยภาพของผูเ้รียนเพื่อท่ีจะสามารถให้คาํแนะนาํ ช่วยเหลือ

ผูเ้รียนไดทุ้กเม่ือมีความเขา้ใจถึงขั้นตอนของแนวทางการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานอยา่ง

ถ่องแท้ชัดเจนทุกขั้นตอน เพื่อจะได้เป็นผูแ้นะนําให้คาํปรึกษาแก่ผูเ้รียนได้ถูกตอ้ง มีทกัษะและ

ศกัยภาพสูงในการจดัการเรียนรู้และการติดตามประเมินผลการพฒันาของผูเ้รียน เป็นผูอ้าํนวยความ
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สะดวกด้วยการจดัหาหรือสนับสนุนส่ือ อุปกรณ์เรียนรู้ให้เหมาะสมเพียงพอกบัผูเ้รียน จดัเตรียม

แหล่งเรียนรู้ จดัเตรียมห้องสมุดอินเตอร์เน็ต ผูส้อนต้องมีจิตวิทยาสร้างแรงจูงใจแก่ผูเ้รียนเพื่อ

กระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดการต่ืนตวัในการเรียนรู้ตลอดเวลา เป็นผูค้อยช้ีแจงและปรับทศันคติของผูเ้รียน

ให้เขา้ใจและเห็นคุณค่าของการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน และส่ิงสําคญั คือ ผูส้อนตอ้งมีความรู้

ความสามารถดา้นการวดัและประเมินผลผูเ้รียนตามสภาพจริง ให้ครอบคลุมทั้งดา้นความรู้ ทกัษะ

กระบวนการ และเจตคติใหค้รบทุกขั้นตอนของการจดัการจดัการเรียนรู้  

  บทบาทของผูเ้รียน 

  ในส่วนของผูเ้รียน ผูเ้รียนตอ้งปรับทศันคติในบทบาทและหน้าท่ี และการเรียนรู้

ของตนเองเป็นผูมี้ความใฝ่รู้ใฝ่เรียน มีความรับผิดชอบ รู้จกัการทาํงานร่วมกนัอยา่งเป็นระบบ ทั้งน้ี

ผูเ้รียนตอ้งไดรั้บการวางพื้นฐานและฝึกทกัษะท่ีจาํเป็นในการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเน้น

ผูเ้รียนเป็นสําคญั เช่น กระบวนการคิด การสืบคน้ขอ้มูล การทาํงานกลุ่ม การอภิปราย การสรุป  

การนาํเสนอผลงาน และการประเมินผล 

 

3.  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์ 

 

 3.1  ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์ 

  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เป็นทักษะกระบวนการท่ีมี

ความสําคญัท่ีมนุษยจ์าํเป็นตอ้งใช้ในการดาํรงชีวิต ซ่ึงบุคคลท่ีประสบปัญหาต่างๆ แล้วสามารถ

แกปั้ญหาไดส้ําเร็จ บุคคลนั้นย่อมประสบผลสําเร็จในการดาํรงชีวิต ดงันั้นการแกปั้ญหาจึงจาํเป็น

ส่ิงจาํเป็นท่ีทุกคนตอ้งใชใ้นชีวิตประจาํวนั ซ่ึงมีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้ห้ความหมายของการ

แกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ ไวด้งัน้ี 

  สมจิต สวธนไพบูลย ์(2541 อ้างถึงใน วิสุทธ์ิ ตรีเงิน, 2550) กล่าวว่า การคิดเป็น

การนาํปัญหามาใช ้ปัญหา คือ เคร่ืองมือของการคิด การคิดสามารถท่ีจะพฒันาได ้การคิดและการ

เรียนรู้จะเกิดข้ึนได้อย่างลึกซ้ึงต่อเม่ือผู ้เรียนได้มีโอกาสจัดกระทํากับวตัถุหรือปรากฏการณ์

ต่างๆ ดว้ยตนเอง 

  ชุติมา ทองสุข (2547 อา้งถึงใน อรอุมา พนัธ์เกตุ และชบา เมืองจีน, 2557) กล่าววา่

ความสามารถในการแกปั้ญหา หมายถึง ความสามารถในทางสติปัญญาท่ีตอ้งอาศยัการเรียนรู้จาก

ประสบการณ์เดิมมาแกปั้ญหาท่ีประสบการณ์ใหม่ ยิ่งปัญหาสลบัซบัซอ้นยิ่งอาศยัความคิดอยา่งมาก

โดยมีการคิดแกปั้ญหาท่ีเป็นระบบหรือแบบแผนวธีิการท่ีจะทาํใหก้ารคิดแกปั้ญหาบรรลุผล 
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  สมใจ มีสมวิทย ์(2548 อา้งถึงใน อรอุมา พนัธ์เกตุ และชบา เมืองจีน, 2557) กล่าว

วา่ความสามารถในการแกปั้ญหา หมายถึง การดาํเนินการเพื่อให้บรรลุจุดหมายท่ีตอ้งการ โดยการ

ใช้ความสามารถทางสติปัญญา รู้จกัคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซ่ึงได้จากการสั่งสมประสบการณ์เดิม

ของแต่ละบุคคลมาใช้แก้ปัญหาท่ีประสบใหม่ โดยมีแบบพฤติกรรมมีวิธีการ และขั้นตอนใน

การศึกษาปัญหาต่างๆ ใหบ้รรลุเป้าหมายท่ีตอ้งการ 

  Gaier (1953 อ้างถึงใน  อรอุมา พันธ์เกตุ  และชบา เมืองจีน , 2557) กล่าวว่า ใน 

การแกปั้ญหานั้น จาํเป็นตอ้งอาศยัขอ้เท็จจริง แต่ขอ้เท็จจริงเพียงอย่างเดียวไม่เป็นการเพียงพอใน 

การแก้ปั ญ ห า  จําเป็ น ต้องรู้จักสั งเกต  พิ จารณ าคัด เลื อกห าแน วท างท่ี เป็ น ป ระโยชน์ ต่อ 

การแกปั้ญหา การสอนท่ีบอกแนวทางและขอ้เท็จจริงในการแกปั้ญหานั้นไม่สามารถช่วยให้ผูเ้รียน

สามารถแกปั้ญหาได ้ควรฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกัสังเกต และคิดหาทางออกในการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 

  Piaget (1962 อ้างถึงใน  วิสุทธ์ิ  ตรีเงิน , 2550) ได้อธิบายความสามารถในการ

แก้ปัญหาตามทฤษฎีด้านพัฒนาการว่า เร่ิมมีพัฒนาการมาตั้ งแต่ขั้นท่ี  3 คือStage of Concrete 

Operation เด็กมีอายุ 7-10 ปี จะเร่ิมมีความสามารถในการแก้ปัญหาแบบง่าย ๆ ภายในขอบเขต

จาํกดั ต่อมาถึงระดบัพฒันาการขั้นท่ี 4 คือ Stage of Formal Operation เด็กมีอายุ 11-15 ปี เด็กจะมี

ความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผลดีข้ึน และสามารถแกปั้ญหาแบบซบัซอ้นได ้สามารถเรียนรู้ใน

ส่ิงท่ีเป็นนามธรรมชนิดสลบัซบัซอ้นได ้

  Gagne (1970 อา้งถึงใน วิสุทธ์ิ ตรีเงิน, 2550) ได้อธิบายถึงความสามารถในด้าน 

การแกปั้ญหาวา่ เป็นรูปแบบของการเรียนรู้อยา่งหน่ึงท่ีจะตอ้งอาศยัการเรียนรู้ประเภทของหลกัการ 

ท่ี มีความเก่ียวข้องกันตั้ งแต่สองประเภทข้ึนไป  และใช้หลักการนั้ นผสมผสานกันจนเป็น

ความสามารถชนิดใหม่ท่ีเรียกว่า ความสามารถทางด้านการแก้ปัญหา โดยการเรียนรู้ประเภทน้ี

จะตอ้งอาศยัหลกัการเรียนรู้ประเภทสังกปั (Concept) กานเย ่ยงัไดอ้ธิบายอีกว่า เป็นการเรียนรู้อีก

ประเภทหน่ึงท่ีตอ้งอาศยัความสามารถในการมองเห็นลกัษณะร่วมกนัของส่ิงเร้าทั้งหมด 

  Eysenck, Amold and Meili (1972 อ้ า ง ถึ ง ใ น  วิ สุ ท ธ์ิ  ต รี เงิ น , 2550) ไ ด้ ใ ห้

ความหมายของการแก้ปัญหาว่า เป็นกระบวนการท่ีต้องอาศัยความรู้ในการพิจารณา สังเกต

ปรากฏการณ์ และโครงสร้างของปัญหา รวมทั้งตอ้งใช้กระบวนการคิดเพื่อให้บรรลุถึงจุดหมายท่ี

ตอ้งการ 

  จาก ค วาม ห ม าย ข อ งค วาม ส าม ารถ ใน ก ารแ ก้ ปั ญ ห าท างวิ ท ย าศ าส ต ร์

ข้างต้น  สามารถสรุปได้ว่าความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง การนํา

ความรู้ หลกัการ ทกัษะกระบวนการณ์ต่าง ๆ และประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู่ มาใช้ในการแก้ปัญหา

เพื่อใหบ้รรลุตามวตัถุประสงค ์
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 3.2  ทฤษฎแีละแนวคิดทีเ่กีย่วข้องกบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

  ว ร ร ณ ทิ พ า  ร อ ด แ ร ง ค้ า  (2540) ใ ห้ แ น ว คิ ด เก่ี ย ว กั บ ก า ร แ ก้ ปั ญ ห า ท า ง

วิทยาศาสตร์ ว่า การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เป็นการนาํเอาเน้ือหาวิชาและทกัษะกระบวนการท่ี

เหมาะสม มาใชใ้นการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ซ่ึงในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์น้ีจะเก่ียวขอ้งกบั

เจตคติดว้ย ดงัแสดงในภาพท่ี 2.1  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

    

ภาพท่ี  2.1  ความสัมพนัธ์ของการแกปั้ญหากบัเจตคติ กระบวนการ และเน้ือหา 

 

  โมเดลการแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์ 

  มีโมเดลหลายโมเดลท่ีใช้บรรยายการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ บางโมเดลได้

ออกแบบมาเพื่อจุดประสงคท์างการเรียนการสอน หรือทาํประเมิน โดยมีลกัษณะร่วมกนั คือ  

  1.  นกัเรียนไดมี้ปฏิสมัพนัธ์กบัปรากฏการณ์และวตัถุจริง ๆ โดยการลงมือปฏิบติั 

  2.  มีการใชท้กัษะทางปัญญาขั้นสูง 

  3.  ผลผลิตท่ีไดม้าตอ้งอาศยัความรู้และทกัษะกระบวนการ 

  4.  การแกปั้ญหาประกอบดว้ยลาํดบัขั้นของการกระทาํ แต่ถึงแมว้า่การแกปั้ญหา

จะมีลาํดบัขั้นตอนก็ตาม การแกปั้ญหาก็สามารถเร่ิมตน้ท่ีขั้นใดก็ได ้

  Lunetta and Tamir (1972 อา้งถึงใน วรรณทิพา รอดแรงคา้, 2540) ได้ให้แนวคิด

เก่ียวกบัโมเดลการแกปั้ญหาวา่ ตอ้งมีส่วนประกอบท่ีสาํคญั 4 ส่วน ดงัน้ี  

  1.  การวางแผน หมายถึง ยทุธวธีิในการแกปั้ญหาหรือการหาคาํตอบ 

 

เจตคต ิ

การแก้ปัญหา 

เนือ้หา 
กระบวนการ 
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  2.  การลงมือสืบเสาะหาความรู้/การสาธิตกิจกรรมหรืองาน เป็นการลงมือปฏิบติั

ตามยทุธวิธีท่ีกาํหนดไว ้และการไดม้าซ่ึงขอ้มูลและการวเิคราะห์ขอ้มูลจากการออกแบบการทดลอง

ท่ียติุธรรม 

  3.  การตีความหมายขอ้มูล เป็นการวเิคราะห์และการตีความหมายขอ้มูลท่ีรวบรวม

มาไดพ้ร้อมกบัอา้งอิงผลท่ีไดจ้ากการทดลองไปสู่ภายนอก 

  4.  การนาํไปใช้ เป็นการนาํเอาหลกัการทัว่ไปและทกัษะท่ีใช้ในการทดลองคร้ัง

แรกไปใชใ้นการแกปั้ญหาท่ีคลา้ยคลึงกนัคร้ังต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี  2.2 โมเดลการแกปั้ญหาตามแนวคิดของ Lunetta and Tamir (1972 อา้งถึงใน  

วรรณทิพา รอดแรงคา้, 2540) 

การวางแผน/การออกแบบ 

 คาํถาม/ปัญหาท่ีตอ้งการศึกษา 

 ตั้งสมมติฐานออกแบบการทดลองท่ียติุธรรม 

การลงมือสืบเสาะหาความรู้/การสาธิตกิจกรรมหรืองาน 

 ทาํการทดลองอยา่งยติุธรรม 

 สังเกตดว้ยความรอบคอบ 

 รวบรวมเคร่ืองมือวดัท่ีถูกตอ้ง 

 วดัดว้ยความถูกตอ้งแม่นยาํ 

 บนัทึกส่ิงท่ีสังเกตและวดัได ้

 ทาํการคาํนวณค่าต่าง ๆ  

การวเิคราะห์และการตีความหมายขอ้มูล 

 เปล่ียนขอ้มูลใหอ้ยูใ่นรูปของตารางและกราฟ 

 บ่งช้ีความสัมพนัธ์ 

 ลงขอ้สรุปท่ีเหมาะสม 

 เสนอขอ้สรุปทัว่ไปหรือโมเดล 

 อธิบายส่ิงท่ีไดค้น้พบ 

 ตีความหมายขอ้มูลจากตาราง กราฟ และไดอาแกรมการนาํไปใช ้

 ทาํนายหรือตั้งสมมุติฐานจากผลท่ีไดจ้ากการสืบเสาะหาความรู้ 

 นาํทกัษะท่ีไดไ้ปใชก้บัปัญหาหรือกบัตวัแปรใหม ่
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  Nysen (1985 อ้างถึงใน  วรรณทิพา รอดแรงค้า, 2540) กล่าวว่า นอกจากการ

แกปั้ญหาจะตอ้งอาศยัเน้ือหาวิชาวทิยาศาสตร์และทกัษะกระบวนการแลว้ ผูเ้รียนจะตอ้งมีเจตคติท่ีดี

ดว้ยจึงจะทาํให้การแกปั้ญหาประสบผลสําเร็จ ดงัตวัอยา่งของโมเดลการแกปั้ญหาท่ีใชใ้นหลกัสูตร

วทิยาศาสตร์ของรัฐนิวยอร์กในประเทศสหรัฐอเมริกา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.3 โมเดลการแก้ปัญหาตามแนวคิดของ Nysen (1985 อ้างถึงใน วรรณทิพา รอดแรงค้า, 

2540)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประสบการณ์ต่าง ๆ 

ขอ้ขดัแยง้ 

คาํถาม 

การวางแผน 

การไดม้าซ่ึงขอ้มูล 

การจดักระทาํขอ้มลู 

การวเิคราะห์ขอ้มูล 

ขอ้สรุปทัว่ไป และ/หรือ 

การสังเคราะห์จากขอ้มูล 

การตดัสินใจ 
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  สุรางค ์โคว้ตระกูล (2552) ไดก้ล่าวถึง ทฤษฎีพฒันาการเชาวน์ปัญญาของพีอาร์เจ 

(Piaget) ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาไวว้า่ Piaget ถือวา่การพฒันาเชาวน์ปัญญาของมนุษยจ์ะเป็นไป

ตามลําดับขั้นเปล่ียนแปลงข้ามขั้นไม่ได้ โดย Piaget ได้แบ่งขั้นพัฒนาการของเชาวน์ปัญญา

ออกเป็น 4 ขั้น คือ 

  1.  ขั้น Sensorimotor 

  2.  ขั้น Preoperational 

  3.  ขั้น Concrete Operations 

  4.  ขั้น Formal Operations 

  โดย Piaget อธิบายว่า การแก้ปัญหาจะเกิดข้ึนในขั้น Sensorimotor ในช่วงอาย ุ 

7-10 เดือน ซ่ึงในขั้นน้ีเด็กทารกเร่ิมท่ีจะแกปั้ญหาอย่างง่าย ๆ เด็กทารกจะใช้พฤติกรรมในอดีตท่ี

ผ่านมาช่วยในการแก้ปัญหา เด็กวยัน้ีจะสามารถหาของท่ีซ่อนไวไ้ด้ สามารถท่ีจะแยกส่ิงท่ีตน

ต้องการ และไม่ต้องการออกจากกัน และสามารถท่ีจะเลียนแบบหรือเลียนการเคล่ือนไหวจาก

ผูอ่ื้น พฤติกรรมในขั้นน้ีมกัจะเป็นเคร่ืองมือท่ีจะช่วยแกปั้ญหาในส่ิงท่ีตนอยากได ้

  สุรางค์ โค้วตระกูล (2552) ได้กล่าวถึง ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรู

เนอร์ ดงัน้ี 

  ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน คือ 

  1.  ขั้น Enactive Stage เป็นระยะการแกปั้ญหาดว้ยการกระทาํ ซ่ึงในขั้นน้ีเร่ิมตั้งแต่

แรกเกิดจนถึง 2 ปี ซ่ึงตรงกบัขั้น Sensory motor Stage ของเพียเจต ์เป็นขั้นท่ีเด็กมีการเกิดการเรียนรู้

ดว้ยการกระทาํหรือประสบการณ์มากท่ีสุด 

  2.  ขั้น lconic Stage เป็นขั้นท่ีเด็กมีระยะการแกปั้ญหาดว้ยการรับรู้ดว้ยตนเอง แต่

ยงัไม่รู้จกัใชเ้หตุผล ซ่ึงตรงกบัขั้น Concrete Operational Stage ของเพียเจต์ เด็กวยัน้ีเก่ียวขอ้งกบัความเป็น

จริงมากข้ึน  จะเกิดความคิดจากการรับรู้เป็นส่วนใหญ่  และภาพแทนในใจ รวมทั้ งอาจจะมี

จินตนาการบา้งแต่ไม่ลึกซ้ึง 

  3.  ขั้น Symbolic Stage เป็นขั้นเก่ียวกบัพฒันาการสูงสุดทางดา้นความรู้และความ

เขา้ใจ ซ่ึงตรงกบัขั้น Fomal Operational Stage ของเพียเจต์ เด็กวยัน้ีสามารถถ่ายทอดประสบการณ์

ต่าง ๆ โดยการใช้สัญลักษณ์หรือภาพ  สามารถคิดหาเหตุผลและทําความเข้าใจกับส่ิงท่ีเป็น

นามธรรม ตลอดจนสามารถคิดแกไ้ขปัญหาได ้

  สุรางค์ โคว้ตระกูล (2552) ได้กล่าวถึง ทฤษฎีการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของ

ทอร์แรนซ์ ดังน้ี ทฤษฎีการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของ ทอร์แรนซ์ ได้กล่าวถึง รูปแบบของ 

การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ว่ามีโครงสร้างของกระบวนการใช้จินตนาการ ทอร์แรนซ์ เน้นถึง 
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การคิดหาทางเลือกหลาย ๆ แบบก่อนท่ีจะนําไปเลือกใช้ในการแก้ปัญหา และแต่ละขั้นของ

กระบวนการของทอร์แรนซ์นั้น ผูแ้ก้ปัญหาจะตอ้งไม่ประเมินหรือตดัสินแนวคิดท่ีจะแก้ปัญหา

ต่างๆ รูปแบบของทอร์แรนซ์มีจุดมุ่งหมายดงัน้ี คือ 

  1.  เพื่อให้บุคคลผูซ่ึ้งมีการแกปั้ญหาท่ีตั้งตน้ดว้ยความยุง่เหยงิ สับสน สามารถไปสู่ 

การแกปั้ญหาท่ีสร้างสรรคแ์ละมีประสิทธิภาพ 

  2.  เพื่อเป็นการส่งเสริมให้มีพฤติกรรมท่ีสร้างสรรค์ ซ่ึงเป็นการปฏิบติัการของ

ความรู้ จินตนาการ การประเมิน ซ่ึงมีผลเป็นผลผลิตใหม่ ความคิดใหม่ท่ีเป็นประโยชน์ และมีคุณค่า

ต่อบุคคล และสังคม 

  จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์

ขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้า่การแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์เป็นการสร้างความรู้ และทกัษะใหม่โดยอาศยั

ค ว า ม รู้ แ ล ะ ทั ก ษ ะ เดิ ม ท่ี มี อ ยู่ ก่ อ น  ซ่ึ ง ค ว า ม รู้ น้ี อ า จ เป็ น ค ว า ม รู้ ใ น เน้ื อ ห า วิ ช า

วิทยาศาสตร์ ได้แก่ ข้อเท็จจริง แนวคิด หลกัการ กฎ ทฤษฎี ความรู้ทัว่ไป ผูเ้รียนสามารถคิดตดัสิน

ปัญหาต่างๆ มีจินตนาการ สร้างสรรค ์มองเห็นความสัมพนัธ์ของส่ิงต่างๆ ท่ีเป็นนามธรรม สามารถ

คิดหาเหตุผล และทางเลือกท่ีเหมาะสมในการแกปั้ญหา 

 3.3  ข้ันตอนการแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์ 

  จากการศึกษาขั้นตอนการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ นกัการศึกษาและนกัจิตวทิยา

หลายท่านได้เสนอแนวคิดเก่ียวกบัวิธีการและขั้นตอนในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ไวห้ลาย

แนวคิด เช่น 

  Bloom (1956 อ้างถึงใน  พิ มพ์ใจ  เกตุการณ์ , 2558) ได้เส น อขั้ นตอน การคิด

แกปั้ญหาไวด้งัน้ี 

  ขั้นท่ี 1 เม่ือผูเ้รียนพบปัญหา ผูเ้รียนจะคิดคน้หาส่ิงท่ีเคยพบเห็น และเก่ียวขอ้งกบั

ปัญหา 

  ขั้นท่ี 2 ผูเ้รียนจะใชผ้ลจากขั้นท่ี 1 มาสร้างรูปแบบของปัญหาข้ึนมาใหม่ 

  ขั้นท่ี 3 จาํแนกแยกแยะปัญหา 

  ขั้นท่ี 4 เลือกการใชท้ฤษฎี หลกัการ ความคิดและวธีิการท่ีเหมาะสมกบัปัญหา 

  ขั้นท่ี 5 การใชข้อ้สรุปของวธีิการแกปั้ญหา 

  ขั้นท่ี 6 ผลท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา 

  อน่ึง ความสามารถทางสมองท่ีนํามาใช้ ในการคิดแก้ปัญหาในขั้นท่ี 1 ถึงขั้น

ท่ี  4  เป็นส่วนหน่ึงของการนําไปใช้  (Application) ขั้ น ท่ี  5  และขั้ น ท่ี  6  เป็ นส่ วนของความ

เขา้ใจ (Comprehension) ส่วนความรู้ ความจาํ (Knowledge) นับว่าเป็นพื้นฐานท่ีจาํเป็นต่อการคิด
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แกปั้ญหา สาํหรับความสามารถในการคิดวิเคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถของสมองอีกอยา่ง

หน่ึงท่ีนาํมาใชใ้นขบวนการคิดแกปั้ญหาในขั้นท่ี 3 

  Ennis (1985 อา้งถึงใน พชัรินทร์ ชูกล่ิน, 2554) จดัลาํดบัขั้นตอนของการแกปั้ญหา

ไว ้3 ขั้น ดงัน้ี 

  ขั้นท่ี 1 ทกัษะการนิยาม ซ่ึงได้แก่ การระบุจุดสําคญัของปัญหา การตั้งคาํถามท่ี

เหมาะสมในแต่ละสถานการณ์ การระบุเง่ือนไขขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 

  ขั้ น ท่ี  2  ทัก ษ ะก ารตัด สิ น ค วาม น่ าเช่ื อ ถื อข องข้อมู ล  ก ารพิ จารณ าค วาม

สอดคลอ้ง และการตดัสินเก่ียวขอ้งกบัประเด็นปัญหา 

  ขั้นท่ี 3 ทกัษะการอา้งอิงในการแกปั้ญหาและการลงขอ้สรุปอยา่งสมเหตุสมผล 

  Paul (1985 อา้งถึงใน พชัรินทร์ ชูกล่ิน, 2554) ได้สรุปการจดัลาํดบัขั้นตอนของ 

การแกปั้ญหาวา่ประกอบดว้ย 3 ขั้น ดงัน้ี 

  ขั้นท่ี 1 การวเิคราะห์ 

  ขั้นท่ี 2 การสงัเคราะห์ 

  ขั้นท่ี 3 การประเมิน 

  Weir (1994 อ้าง ถึ งใน  พิ ม พ์ ใจ  เก ตุ ก ารณ์ , 2558) ได้ก ล่ าว ถึ งขั้ น ต อ น ก าร

แกปั้ญหา 4 ขั้น ดงัน้ี 

  ขั้นท่ี 1 ขั้นระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุปัญหาท่ีสําคญัท่ีสุดท่ี

เก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ท่ีกาํหนดให ้

  ขั้นท่ี 2 ขั้นวิเคราะห์ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุสาเหตุท่ีเป็นไปไดท่ี้

ทาํใหเ้กิดปัญหา โดยพิจารณาจากขอ้เทจ็จริงของสถานการณ์ท่ีกาํหนดให ้

  ขั้นท่ี 3 ขั้นเสนอวิธีแกปั้ญหา หมายถึง ความสามารถในการหาวิธีแกปั้ญหาไดต้รง

กบัสาเหตุของปัญหาหรือเสนอขอ้มูลเพิ่มเติมเพื่อนาํไปสู่การแกปั้ญหาท่ีระบุไวอ้ยา่งสมเหตุสมผล 

  ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบผลลพัธ์ หมายถึง ความสามารถในเชิงอธิบายผลท่ีเกิดข้ึน

หลงัจากการแกปั้ญหานั้นวา่สอดคลอ้งกบัปัญหาท่ีระบุไวห้รือไม่ และผลท่ีเกิดข้ึนควรเป็นอยา่งไร 

  จากการศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัวธีิการและขั้นตอนในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์

ท่ี ก ล่ าว ม าข้าง ต้น  ผู ้วิ จ ัย ไ ด้ ใช้ ขั้ น ต อ น ก ารแ ก้ ปั ญ ห าท าง วิ ท ย าศ าส ต ร์ ต าม แ น ว ท าง

ของ Weir (1994 อ้างถึงใน พิมพ์ใจ เกตุการณ์, 2558) ซ่ึงประกอบด้วย 4 ขั้น ดัง ขั้นท่ี 1 ขั้นระบุ

ปัญหา ขั้ นท่ี  2 ขั้ นวิเคราะห์ปัญหา ขั้ นท่ี  3 ขั้ นเสนอวิธีแก้ปัญหา และขั้ นท่ี  4 ขั้ นตรวจสอบ

ผลลพัธ์ ซ่ึงขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบผลลพัธ์เป็นขั้นท่ีมีสําคญัในการแกปั้ญหา ผลท่ีไดจ้ากการคน้พบ
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ต่าง ๆ จะนาํไปสู่หนทางท่ีจะทาํใหเ้กิดแนวคิดหรือส่ิงใหม่ เพื่อนาํไปสร้างกฎเกณฑ์ความรู้ท่ีใช้ใน

การแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ในคร้ังต่อไป 

 3.4  การวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์ 

  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เป็นการนําเอาเน้ือหา ความรู้  

ประสบการณ์ และทกัษะกระบวนการท่ีเหมาะสมมาใช้แก้ปัญหา ดงันั้น การวดัและประเมินผล

กระบวนการแกปั้ญหาจึงจาํเป็นตอ้งวดัและประเมินดว้ยวธีิต่าง ๆ ดงัน้ี 

  ทดสอบ ด้วยแบ บ ทดส อบ  ซ่ึ งป ระกอบด้วยแบบ ท ดสอบม าตรฐาน  และ

แบบทดสอบท่ีผูป้ระเมินสร้างข้ึน (ทิศนา แขมมณี, 2540) 

  แบบทดสอบมาตรฐานท่ีมีผูส้ร้างไวแ้ลว้ มี 2 ประเภท 

  1) แบบทดสอบการคิดทัว่ไป เป็นแบบทดสอบท่ีมุ่งวดัให้ครอบคลุมความสามารถ

ในการคิดท่ีอยูบ่นพื้นฐานของการใชค้วามรู้ทัว่ไป ส่วนใหญ่เป็นแบบเลือกตอบ (Multiple Choice)

แบบทดสอบมาตรฐานท่ีใชว้ดัความสามารถในการคิดทัว่ไปท่ีสาํคญั ดงัน้ี 

(1) Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal 

(2) Cornell Critical Thinking Test, level X and level Z 

(3) Ross test of Higher Cognitive Processes 

(4) Test of Enquiry Skill 

(5) The Ennis-Reir Critical Thinking Essay Test 

  2) แบบทดสอบความสามารถในการคิดแบบลักษณะเฉพาะ (Aspect-Specific 

Critial Thinking Test) 

(1) Cornell Class Reasoning Test Form x 

(2) Connell Conditional Reasoning Test Form x 

(3) Logical Reasoning 

(4) Test on Appraising Observations 

(5) การสร้างแบบวดัข้ึนใชเ้อง 

  ในการวิจัยคร้ังน้ี  ผู ้วิจ ัยกําหนดการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์โดยใช้แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ีผูว้ิจยัสร้าง

ข้ึน โดยอาศยัหลกัการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 4 ขั้น ตามแนวของ Weir (1994 อา้งถึงใน มสัย

มาศ ด่านแกว้, 2557) คือ 

  1.  ขั้นระบุปัญหา  

  2.  ขั้นวเิคราะห์ปัญหา  
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  3.  ขั้นเสนอวธีิแกปั้ญหา  

  4.  ขั้นตรวจสอบผลลพัธ์ 

  ผูว้ิจยัไดท้าํการเปรียบเทียบรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานของ

สํานกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) กบัหลกัการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์  4 ขั้น ตามแนว

ของ Weir (1994 อา้งถึงใน มสัยมาศ ด่านแกว้, 2557) ดงัตารางท่ี 2.3 

 

ตารางท่ี 2.3  แสดงการเปรียบเทียบรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานของสาํนกังาน

เลขาธิการสภาการศึกษา (2550) กบัหลกัการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์  4 ขั้น ตามแนว

ของ Weir (1994 อา้งถึงใน มสัยมาศ ด่านแกว้, 2557)  

 

รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน หลกัการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 

1. ขั้นกาํหนดปัญหา 1. ขั้นระบุปัญหา 

2. ขั้นทาํความเขา้ใจกบัปัญหา 2. ขั้นวเิคราะห์ปัญหา 

3. ขั้นการดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ 3. ขั้นเสนอวธีิแกปั้ญหา 

4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้ 

5. ขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบ 

6. ขั้นนาํเสนอและประเมินผลงาน 

4. ขั้นตรวจสอบผลลพัธ์ 

 

4.  เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 

 

 4.1  ความหมายของเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 

  ยภุา  วีระไวทะยะ และปรีชา นพคุณ (2544 อา้งถึงใน ไตรภพ จนัทร์ศรี, 2553) ได้

กล่าววา่เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ เป็นความรู้สึกของแต่ละบุคคลซ่ึงเกิดจากการทาํงานของสมองและ 

จากประสบการณ์การนําความรู้ ความคิดเชิงวิทยาศาสตร์ไปใช้ท่ีมีต่อการตอบสนองต่อบุคคล  

ส่ิงต่างๆ เหตุการณ์รอบ ๆ ตวั 

  ปราณี   มีทรัพย์ลาภ  และคณะ  (2544, อ้างถึงใน  ไตรภพ  จันทร์ศรี, 2553) ได้

ก ล่าวถึงความ ห ม ายของเจตคติต่อวิท ยาศาส ตร์  ส รุป ได้ว่า  เจตคติ ต่อวิท ยาศาส ตร์  เป็ น

ความรู้สึก ความไม่ชอบ ความชอบ ความนิยมของบุคคลท่ีมีต่อวทิยาศาสตร์ โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

  1.  ความรู้สึกต่อวทิยาศาสตร์ทั้งชอบและไม่ชอบ 
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  2.  พฤติกรรมท่ีแสดงออก หากชอบจะพอใจท่ีจะเรียน หรือหากไม่ชอบจะเบ่ือ

หน่ายต่อการเรียน 

  3.  การแสดงออกขณะมีส่วนร่วมในกิจกรรมวทิยาศาสตร์ 

  4.  การเห็นความสาํคญัของวทิยาศาสตร์ 

  5.  ความนิยมชมชอบในวทิยาศาสตร์ 

  พ วงรัตน์  ท วี รัต น์  (2543, อ้างถึ งใน  พัช ริน ท ร์  ชู ก ล่ิ น , 2554) ก ล่ าวว่า  เจต

คติ หมายถึง ความรู้สึกของบุคคลต่างๆ อนัเป็นผลเน่ืองมาจากการเรียนรู้ ประสบการณ์ ซ่ึงเป็น

ตวักระตุน้ให้บุคคลแสดงพฤติกรรมต่อส่ิงต่าง ๆ ไปในทิศทางใดทิศทางหน่ึง ซ่ึงอาจเป็นไปในทาง

สนบัสนุนหรือทางต่อตา้นก็ได ้

  สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) ได้ให้ความหมาย

ของเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ว่า หมายถึง อารมณ์และความรู้สึกนึกคิดท่ีดีเก่ียวกบัความสนใจ ความ

เช่ือ การมีคุณธรรม จริยธรรม การยึดมัน่ในคุณค่าของงานด้านวิทยาศาสตร์รวมถึงผลกระทบใน

ดา้นต่าง ๆ ของวทิยาศาสตร์ท่ีมีต่อสังคม หรือตวันกัวทิยาศาสตร์ท่ีประกอบดว้ย 

  1 . ความ ส น ใจใน วิท ยาศาส ตร์  ห ม ายถึ ง  ความ รู้สึ ก ช่ืน ช อบ พึ งพ อใจใน

วทิยาศาสตร์ หรือส่ิงท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ 

  2.  การเห็นคุณค่าทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง การรับรู้ การยอมรับถึงประโยชน์ของ

วทิยาศาสตร์ หรือส่ิงท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ 

  3.  ความเช่ือและค่านิยมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ หมายถึง ขอ้มูล ความคิดเห็น

ความเช่ือของบุคคลท่ีมีต่อวิทยาศาสตร์ หรือส่ิงท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัวิทยาศาสตร์ในดา้นของการ

เล็งเห็นถึงความสาํคญั หรือการนาํมาใชเ้ป็นเกณฑป์ระเมินการเลือกการตดัสินใจของบุคคล 

  4.  คุณธรรมและจริยธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความเช่ือและการ

ประพฤติปฏิบติัท่ีดีงามท่ีเก่ียวข้องกบัวิทยาศาสตร์ในการท่ีจะนําวิทยาศาสตร์ไปคิดและปฏิบติั

เพื่อใหเ้กิดความดีความถูกตอ้ง และเกิดประโยชน์อยา่งแทจ้ริงต่อสังคมต่อไป  

  Thurstone (1964, อ้างถึงใน พัชรินทร์ ชูกล่ิน, 2554) กล่าวไวว้่า เจตคติ เป็นตัว

แปรทางจิตวิทยาอยา่งหน่ึงท่ีไม่อาจสังเกตไดง่้าย แต่เป็นความโนม้เอียงภายใน แสดงออกใหเ้ห็นได้

โดยพฤติกรรมอยา่งหน่ึงอยา่งใด เจตคติเป็นเร่ืองของความชอบ ไม่ชอบ ความลาํเอียง ความคิดเห็น 

ความรู้สึก และความเช่ือมัน่ในส่ิงใดส่ิงหน่ึง 

  Cruze (1974, อา้งถึงใน พชัรินทร์ ชูกล่ิน, 2554) ได้ให้ความหมายของเจตคติไว้

วา่ เจตคติ หมายถึง ความรู้สึกเอนเอียงของจิตใจท่ีมีต่อประสบการณ์ท่ีตนไดรั้บมา ซ่ึงอาจจะมาก

หรือนอ้ยก็ไดแ้ละเจตคติเป็นส่วนหน่ึงของบุคลิกภาพ 
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  Good (1973, อ้างถึงใน พชัรินทร์ ชูกล่ิน, 2554) กล่าวว่า เจตคติ หมายถึง ความ

โน้มเอียงหรือแนวโน้มของบุคคลท่ีจะตอบสนองต่อส่ิงของ สถานการณ์หรือค่านิยม โดยปกติจะ

แสดงออกมาพร้อมกบัความรู้สึกและอารมณ์ เจตคติไม่สามารถสังเกตไดโ้ดยตรง แต่จะอา้งอิงได้

จากพฤติกรรมท่ีแสดงออกทั้งท่ีเป็นพฤติกรรมทางภาษาและไม่ใช่ภาษา 

  Allport (1976, อ้างถึงใน  พัชรินทร์ ชูกล่ิน, 2554) กล่าวว่า เจตคติเก่ียวข้องกับ

สภาพความพร้อมของจิตและประสาท  เกิดจากการรับประสบการณ์ซ่ึงมีผลโดยตรงต่อการ

ตอบ สนองของบุคคลต่อสภาพต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 

  Gagne (1977, อ้างถึงใน พัชรินทร์ ชูกล่ิน , 2554) กล่าวถึง เจตคติว่าเป็นสภาพ

ภายในของบุคคลท่ีมีอิทธิพลต่อการเลือกปฏิบติัของแต่ละบุคคล ซ่ึงเจตคตินั้นไม่ไดก้าํหนดการ

ปฏิบัติท่ี มีลักษณะเฉพาะ  แต่ทําให้กลุ่มของการปฏิบัติในแต่ละบุคคลมีโอกาสเกิดข้ึนได้

มาก นอ้ย เป็นแนวโนม้ของการตอบสนองของบุคคล 

  Aiken (1979, อา้งถึงใน พชัรินทร์ ชูกล่ิน, 2554) ได้ให้ความหมายของเจตคติไว้

วา่ เจตคติ คือ ความโน้มเอียงท่ีเกิดจากการเรียนรู้ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัการตอบสนองเชิงบวกหรือเชิงลบ

ต่อวตัถุท่ีแน่นอน 

  Hassan and Billeh (1975, อ้ า ง ถึ ง ใ น  สุ วิ ม ล  ย า ม ป ร ะ โ ค น , 2555) ก ล่ า ว ถึ ง

ความหมายของเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ว่า เป็นความรู้สึกนึกคิด ความเช่ือ และความซาบซ้ึงของ

บุคคลท่ีเกิดจากผลของวิทยาศาสตร์ทั้งทางตรงและทางออ้ม และผลของวิทยาศาสตร์นั้นมีอิทธิพล

ต่อพฤติกรรมของมนุษยต่์อวทิยาศาสตร์ 

  จากการศึกษาความหมายของเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัไดใ้ช้

แนวคิดจากสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555) ท่ีกล่าวไวว้า่ การมีเจตคติ

ต่อวิทยาศาสตร์ท่ีดี ตอ้งประกอบดว้ย มีความสนใจในวิทยาศาสตร์ เห็นคุณค่าทางวทิยาศาสตร์ มี

ความเช่ือและค่านิยมท่ีเก่ียวข้องกับวิทยาศาสตร์ และต้องมีคุณธรรม จริยธรรมท่ีเก่ียวข้องกับ

วทิยาศาสตร์อีกดว้ย 

 4.2  ลกัษณะ และองค์ประกอบของเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 

  ลกัษณะของเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 

  สงวน  สุทธิเลิศอรุณ  (2522) ได้กล่าวถึงลักษณะของเจตคติต่อวิทยาศาสตร์

วา่ ประกอบดว้ยลกัษณะของเจตคติต่อวทิยาศาสตร์อยู ่2 มิติ คือ 

  1.  ทิศทาง  (Direction) มี  2 ทิศทาง  คือ  ทางบวกและทางลบทางบวก ได้แก่ 

ความ รู้สึกในท างท่ี ดี  ชอบหรือพึงพอใจ  เป็นต้น  ส่ วนทางลบ ก็จะเป็นไป ในท างตรงกัน

ขา้ม ไดแ้ก่ ความรู้สึกในทางไม่ดี ไม่ชอบหรือไม่พอใจ 
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  2.  ความเข้ม (Magnitude) มีอยู่ 2 ขนาด คือ ความเข้มมากและความเขม้น้อย ถ้า

บุคคลใดมีเจตคติท่ีมีความเขม้มากจะเป็นอุปสรรคในการเปล่ียนแปลงเจตคติ 

  Shaw and Wright (1967, อา้งถึงใน พชัรินทร์ ชูกล่ิน, 2554) ไดอ้ธิบายถึงลกัษณะ

ของเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ไวด้งัน้ี 

  1.  เจตคติ เป็นผลท่ีเกิดจากการท่ีแต่ละบุคคลสามารถท่ีจะประเมินส่ิงเร้าแล้ว 

มีการแปรเปล่ียนมาเป็นความรู้สึกภายใน ท่ีก่อใหเ้กิดแรงจูงใจในการท่ีจะแสดงพฤติกรรม 

  2.  เจตคติของแต่ละบุคคล สามารถแปรค่าได้ทั้ งในด้านคุณภาพและความเข้ม 

โดยจะมีการครอบคลุมช่วงเจตคตินั้น ซ่ึงจะแปรค่าไดม้าก ปานกลาง และน้อย นัน่คือ เจตคติจะมี 

ค่าทั้งทางบวกและทางลบ 

  3.  เจตคติเป็นส่ิงท่ีเกิดจากการเรียนรู้มากกว่าท่ีจะมีมาแต่กาํเนิด หรือโครงสร้าง

ภายในตวับุคคลหรือวฒิุภาวะ 

  4.  เจตคติข้ึนอยูก่บัส่ิงเร้าเฉพาะอยา่งทางสังคม 

  5.  เจตคติท่ีบุคคลมีต่อส่ิงเร้าในกลุ่มเดียวกนัอาจมีความสัมพนัธ์ระหวา่งกนั 

   6.  เจตคติเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึน มีลกัษณะท่ีค่อนขา้งคงท่ีและเปล่ียนแปลงไดย้าก 

  องคป์ระกอบของเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 

  นิพนธ์ แจง้เอ่ียม (2525) กล่าวถึงองคป์ระกอบของเจตคติต่อวิทยาศาสตร์วา่ การ

ท่ีบุคคลจะมีเจตคติต่อวทิยาศาสตร์นั้นตอ้งประกอบดว้ยองคป์ระกอบ 3 ประการ ไดแ้ก่ 

  1.  องค์ประกอบดา้นการเรียนรู้ (Cognitive component) เป็นเพียงความรู้สึกของ

บุคคลในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงเท่านั้น 

  2. องค์ประกอบทางด้านความรู้สึกหรืออารมณ์  (Affective component) เป็น

ส่วนประกอบท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรู้สึก กล่าวคือ เม่ือไดเ้กิดหรือมีความรู้สึกต่อส่ิงหน่ึงเเลว้ จะทาํ

ใหเ้กิดความรู้สึกในทางท่ีดีหรือไม่ดี 

  3.  องค์ประกอบทางด้านการกระทํา (Action Tendency) กล่าวคือ  เม่ือได้มี

ความรู้สึกพอประมาณ มีความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบ พอประมาณ ก็มีความพร้อมท่ีจะปฏิบติัต่อส่ิง

นั้นๆ 

 4.3  เคร่ืองมือวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 

  เจตคติ เป็นมโนภาพท่ีเป็นนามธรรมจึงทาํให้การวดัเจตคตินั้นไม่สามารถทาํได้

ง่าย เพราะการวดัเจตคติไม่สามารถสังเกตไดโ้ดยตรงในระยะเวลาจาํกดั แต่สามารถพยากรณ์จาก

พฤติกรรมท่ีแต่ละบุคคลแสดงออก ดงันั้นจึงมีนักจิตวิทยา และนักการศึกษาหลายท่านได้เสนอ

วธีิการวดัเจตคติแตกต่างกนั ดงัน้ี 
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  Edwards (1957, น. 3-16 อา้งถึงใน สุวิไล จนัทร์สนอง, 2550) ได้เสนอวิธีการวดั

เจตคติไวไ้ดด้งัน้ี 

  1.  โดยการสัมภาษณ์ หรือซักถามโดยตรง วิธีน้ีเป็นวิธีท่ีง่ายและตรงไปตรงมา

ท่ีสุดท่ีผูถ้ามไดท้ราบถึงความรู้สึกหรือความคิดเห็นของผูต้อบท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง แต่มีขอ้เสียวา่ ผู ้

ถามจะไม่ไดรั้บคาํตอบท่ีแทจ้ริงจากผูต้อบ เพราะผูต้อบอาจบิดเบือนคาํตอบเน่ืองจากอาจเกิดจาก

ความเกรงกลวัต่อการแสดงความคิดเห็น วธีิการแกไ้ข คือ ผูส้ัมภาษณ์ตอ้งสร้างบรรยากาศให้ผูต้อบ

รู้สึกเป็นอิสระและใหแ้น่ใจวา่คาํตอบของเขาเป็นความลบั 

  2. โดยการสังเกตพฤติกรรม มีผูเ้สนอวา่ ถา้ตอ้งการทราบวา่ใครมีความคิด หรือมี

ความรู้สึกต่อส่ิงใด ก็ให้สังเกตพฤติกรรมของเขาต่อส่ิงนั้น แต่วิธีน้ีมีขอ้จาํกดั คือ ในกรณีท่ีทาํการ

วิจยัมาก ๆ นั้นไม่สามารถสังเกตพฤติกรรมได้หมดทุกคน นอกจากน้ีเจตคติเป็นเพียงส่วนหน่ึง

เท่านั้นท่ีมีอิทธิพลต่อบุคคลในการท่ีจะตดัสินใจมีพฤติกรรมอะไร ดงันั้นเราจะคาดหวงัพฤติกรรม

ของบุคคลโดยพิจารณาจากเจตคติอยา่งเดียวไม่ได ้และในทาํนองเดียวกนัก็นาํพฤติกรรมท่ีเขาแสดง

ออกมาตดัสินวา่เขามีเจตคติอยา่งไรก็ไม่ไดเ้ช่นเดียวกนั 

  3.  สร้างขอ้ความท่ีเป็นขอ้คิดเห็นต่อส่ิงเร้าท่ีตอ้งการวดัเจตคติ โดยการสร้างเจตคติ

เป็นส่ิงเร้าให้คนท่ีเราตอ้งการจะศึกษาแสดงเจตคติต่อส่ิงเร้านั้น โดยตอบในเชิงเห็นดว้ย หรือไม่เห็น

ดว้ยกบัขอ้ความนั้น การวดัเจตคติวิธีน้ีออกมาในรูปแบบวดัเจตคติหรือเคร่ืองมือวดัเจตคติ ซ่ึงเหมาะ

จะใชใ้นดา้นการศึกษา งานอุตสาหกรรมและงานวจิยั เพราะสะดวกและมีความรวดเร็วต่อการทราบ

ค่ามชัฌิมเลขคณิต และเจตคติต่อเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงของบุคคลกลุ่มใหญ่ 

  บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ (2537, น. 180-181) ไดเ้สนอวธีิการวดัเจตคติ ไวด้งัน้ี 

  1.  เน้ือหา (Contex) เน้ือหาหรือส่ิงเร้า เป็นส่ิงท่ีตอ้งทาํความเขา้ใจเป็นอนัดบัแรก

ในการวดัเจตคติ ส่ิงเร้าท่ีจะใชไ้ปกระตุน้ให้แสดงกริยาท่าทีออกมานั้น จะตอ้งมีโครงสร้างกาํหนด

แน่นอนเป็นตวัแทนของเจตคติท่ีตอ้งการวดั 

  2.  ทิศทาง (Direction) การวดัเจตคติโดยทัว่ไปให้เจตคติมีทิศทางเป็นเส้นตรงและ

ต่อเน่ืองกนัในลกัษณะซ้าย - ขวา หรือบวก - ลบ กล่าวคือจะมีกริยาท่าทีเห็นดว้ยอย่างยิ่ง และลด

ความเห็นดว้ยลงเร่ือยๆ จนถึงความรู้สึกเฉยๆ และลดลงต่อไปไม่เห็นดว้ยข้ึนเร่ือย ๆ จนไม่เห็นดว้ย

อยา่งยิง่ ลกัษณะการเห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ยน้ี ถือวา่เป็นเส้นตรงเส้นเดียวและต่อเน่ืองกนั 

  3.  ความเขม้ (Intensity) กริยาท่าทีหรือความรู้สึก หรือกริยาท่าทีรุนแรงมากกวา่ท่ี

มีความเขม้ปานกลาง 
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  พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2544) ได้กล่าวถึง เคร่ืองมือวดัผลการเรียนรู้เก่ียวกับเจตคติ 

ต่อวทิยาศาสตร์ท่ีนิยมใชก้นัอยา่งแพร่หลาย โดยทัว่ไปมี 3 วธีิ คือ 

  1.  วธีิของเธอร์สโตน (Thurstone) 

  2.  วธีิของลิเคิร์ท (Likert) 

  3.  วธีิของออสกดู (Osgood) 

  จากการศึกษาการว ัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดของนักการศึกษา

ขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้า่ การวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ ตอ้งทาํการวดัให้ครอบคลุมลกัษณะเน้ือหา

ของเจตคติ เช่นการเห็นความสําคญั การเห็นถึงประโยชน์ ความสนใจ ความนิยมชมชอบ และ

แนวโน้มการแสดงออกหรือการมีส่วนร่วมต่อเป้าเจตคติท่ีต้องการวดั และการวดัเจตคติต่อ

วทิยาศาสตร์จะตอ้งประกอบดว้ยเน้ือหา ทิศทางความเขม้ของเจตคติ เพื่อเป็นส่ิงเร้าให้ผูเ้รียนแสดง

ความคิดเห็นต่อส่ิงนั้น 

 4.4  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 

  ประทุม อตัชู (2535, น. 89-98) กล่าวว่า เคร่ืองมือวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ เป็น

เคร่ืองมือวดัท่ีไม่ใช่แบบทดสอบแต่เป็นมาตรการวดั ซ่ึงมีอยูห่ลายชนิดไดแ้ก่ 

  1  สเกลแบบมีระยะช่วงเท่ากัน (equal-appearing interval scale) ของ Thurstone 

เป็นมาตรการวดัท่ีกาํหนดค่าประจาํขอ้ความ โดยผูต้ดัสินมีทั้งหมด 11 สเกล ซ่ึง Selltiz และคณะ 

(1966, น . 310 อ้างถึ งใน  สุ วิไล  จัน ท ร์ส น อง , 2550) ได้ก ล่ าวถึ งข้อบ ก พ ร่องข องแบ บ วัด

ของ Thurstone ไวว้่า เป็นแบบวา่เจตคติท่ีมีความยุ่งยากในการสร้างมาก อีกทั้งเจตคติของผูต้ดัสิน

เองก็มกัจะมีอิทธิพลต่อการตดัสินดว้ย เพราะในการท่ีจะให้ผูต้ดัสินทาํตวัเป็นตวักลางจริง ๆ นั้นทาํ

ไดย้ากมาก 

  2.  สเกลประมาณค่ารวม (summated rating scale) ของ Likert เป็นมาตรการวดัท่ี

กาํหนดข้อความหลายๆ ข้อความท่ีเป็นอิสระต่อกัน ให้ผูต้อบแสดงทิศทางการตอบสนองตาม

ความรู้สึกของตนเองไดเ้ลย ซ่ึง Selltiz และคณะ (1966, น. 314 อา้งถึงใน สุวิไล จนัทร์สนอง, 2550)

ได้กล่าวว่าแบบวดัเจตคติของ Likert  ดีกว่า Thurstone คือ Likert ใช้จาํนวนข้อมากกว่าจึงทาํให้

ครอบคลุมเน้ือหาไดข้วา้งขวางสร้างง่ายกวา่ 

  3.  ส เกลโดยวิธีการว ัดความแตกต่างของความหมาย  (semanticdifferential 

scale) ของOsgood เป็นมาตรการวดัท่ีใช้คุณศพัท์ เช่น ดี – เลว ชอบ – ไม่ชอบ เป็นตน้ มีการปรับ

ความหมายของส่ิงเร้าซ่ึ งทําให้ผู ้ตอบ เข้าใจความหมายดี ข้ึน  แต่อาจเกิดข้อจํากัดในด้าน

ความสามารถหรือขอ้แตกต่างทางความเขา้ใจภาษาของผูต้อบ 
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  ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดท้าํการพฒันาแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์มาจากสุวิไล  

จนัทร์สนอง (2550) ซ่ึงไดส้ร้างเคร่ืองมือวดัชนิดน้ีตามแนวของลิเคิร์ท โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

  1.  ใหค้วามหมายของเจตคติต่อส่ิงท่ีจะศึกษานั้นอยา่งแจ่มชดั 

  2.  สร้างขอ้ความให้ครอบคลุมลกัษณะท่ีสําคญัๆ ให้ครบถว้นทุกแง่มุม ลกัษณะ

ของขอ้ความเป็นทางบวกหรือนิมาน (positive) และทางลบหรือนิเสธ (negative) เท่านั้น ขอ้ความ

กลางๆ จะไม่นาํมาใชใ้นการสร้างการเขียนขอ้ความควรมีลกัษณะดงัน้ี 

2.1  เป็นขอ้ความสั้ นๆ ไม่ยาว มีความเป็นปรนยั (มีความชดัเจน มีความหมาย 

ท่ีแน่นอนไม่คลุมเครือ) 

2.2  ควรเป็นขอ้ความท่ีเป็นปัจจุบนั 

2.3  ไม่ควรใชข้อ้ความปฏิเสธซอ้นปฏิเสธ 

2.4  ไม่ควรใชข้อ้ความท่ีมีแนวโนม้วา่คนส่วนใหญ่จะเห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ย 

2.5  หลีกเล่ียงขอ้ความท่ีเป็นขอ้เท็จจริง (fact) ของเร่ืองนั้น ๆ เพราะอาจจะเป็น

การถามขอ้เทจ็จริงไม่ใช่ความคิดเห็น 

2.6  เน้นข้อความท่ีว ัดได้แบบเป็นส่วนตัวมากกว่าข้อความทั่วไป  เช่น  

“ขา้พเจา้ได้รับประโยชน์จากการเขา้ร่วมโครงงานวิทยาศาสตร์” ซ่ึงขอ้ความมีความแตกต่างจาก

ขอ้ความทัว่ไปวา่ “กิจกรรมวทิยาศาสตร์มีประโยชน์” 

  3.  กาํหนดมาตรวดัคาํตอบของขอ้ความแต่ละขอ้ความ (ทั้งความคิดเห็นท่ีเห็นดว้ย

และไม่เห็นด้วย) เป็น 5 ระดับ คือ 1) เห็นด้วยอย่างยิ่ง (strongly agree) 2) เห็นด้วย (agree) 3) ไม่

แน่ใจ (uncertain) 4) ไม่เห็นดว้ย (disagree) 5) ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ (strongly disagree) 

  4.  กาํหนดคะแนน เป็นค่าประจาํระดับของแต่ละระดับความเห็น ซ่ึงเป็นวิธีท่ี

สะดวกมาก ในทางปฏิบติั ดงัน้ี 

ขอ้ความเชิงนิมาน (ทางบวก) ใหร้ะดบัคะแนนดงัน้ี 

เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 5 

เห็นดว้ย 4 

ไม่แน่ใจ 3 

ไม่เห็นดว้ย 2 

ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 1 
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ขอ้ความเชิงนิเสธ (ทางลบ) ใหร้ะดบัคะแนนดงัน้ี 

เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 1 

เห็นดว้ย 2 

ไม่แน่ใจ 3 

ไม่เห็นดว้ย 4 

ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 5 

  5.  นาํขอ้ความและมาตรวดัมาจดัเป็นแบบวดัเจตคติตามรูปแบบตาราง 2 มิติ 

  6.  นาํไปทดลองใช้ (Try out) เพื่อให้ผูต้อบไดแ้สดงความรู้สึกท่ีแทจ้ริง และตรง

กบัความคิดเห็นของผูต้อบมากท่ีสุด (โดยไม่มีการคาํนึงถึงความถูกตอ้งหรือขอ้เทจ็จริง)  

  7.  นาํคาํตอบของผูต้อบแต่ละคนมาทาํการให้คะแนน โดยทาํการพิจารณาคาํตอบ

อย่างระมดัระวงัว่าทิศทางของขอ้ความใดเป็นนิมานหรือนิเสธ เน่ืองจากคะแนนจะแตกต่างกนัและสวน

ทาง หกัลา้งกนั คะแนนเจตคติของผูต้อบแต่ละคนไดจ้ากการรวมคะแนนของแต่ละขอ้จนครบทุกขอ้ 

  8.  ทาํการหาค่าอาํนาจจาํแนกของแบบสอบถามแต่ละขอ้ความ เพื่อให้ไดข้อ้ความ 

ท่ีสามารถจาํแนกผูต้อบท่ีมีเจตคติสูงออกจากผูท่ี้มีเจตคติตํ่า 

  9.  เลือกขอ้ความท่ีมีค่าอาํนาจจาํแนกตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไปมาใชเ้ป็นขอ้ความวดัเจตคติ

โดยควรมีจาํนวนขอ้ความเชิงนิมานและเชิงนิเสธพอ ๆ กนั 

  10.  นาํแบบวดัฉบบัร่างไปหาค่าความเช่ือมัน่หรือค่าความเท่ียง 

  ในการวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้พฒันาแบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ตามสุวิไล  

จนัทร์สนอง (2550) ซ่ึงแบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ดงักล่าวนั้นได้มีการใช้วิธีการของลิเคิร์ท  

ดว้ยเหตุผลท่ีวา่แบบของลิเคิร์ทนั้นเป็นท่ีนิยมทัว่ไป สร้างง่าย ใชส้ะดวก และในการให้นํ้าหนกัของ

คะแนน 5 ระดบั ช่วยให้หาระดบัของเจตคติของแหล่งขอ้มูลได้สะดวกกว่าวิธีอ่ืน ผูต้อบสามารถ

แสดงความคิดเห็นทั้งทางบวก (นิมาน) และทางลบ (นิเสธ) ในลกัษณะท่ีมีการเทียบเป็นมาตราส่วน

ประมาณค่าได ้
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5.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

 5.1  งานวจัิยในประเทศ 

  อุไร  คาํมณีจนัทร์ (2552) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถ

ในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ และเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี 3 ระหวา่งการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (PBL) กบัการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการสืบ

เสาะหาความรู้ 5 ขั้น ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียนวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อการเรียน

วิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั  

.01 และสามารถสรุปได้ว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล

เหมาะสม นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วทิยาศาสตร์ และเจตคติต่อการเรียนวทิยาศาสตร์สูงกวา่ก่อนเรียน จึงควรส่งเสริมให้ครูนาํไปใชใ้น

การเรียนการสอน เพื่อใหน้กัเรียนบรรลุจุดประสงคข์องรายวชิาต่อไป 

  มัส ย า  ธิ ติ ธ น า นั น ท์  (2552) ศึ ก ษ า ค ว าม ส า ม าร ถ ใ น ก า ร แ ก้ ปั ญ ห า  จิ ต

วิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้

เร่ือง ชีวิตและส่ิงแวดล้อม ท่ีจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี 3 โรงเรียนหนองยางพิทยาคม ผลการวิจยัพบวา่ ความสามารถในการแกปั้ญหา ของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้ อยา่งมี

นัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 จิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัการจดัการ

เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสูงกวา่ก่อนการจดัการเรียนรู้ อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้เร่ืองชีวิตและ

ส่ิงแวดลอ้ม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน หลงัการจดัการ

เรียนรู้สูงกวา่ก่อนการจดัการเรียนรู้ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

  ปราณี  หีบแก้ว (2552) ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ เร่ืองทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี  3 โดยการจัดกิจกรรมการเรียน รู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  (Problem-Based Learning: PBL) 

ผลการวิจยัพบวา่ (1) การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ี

ใช้ปัญหาในทอ้งถ่ินเป็นตวักระตุน้ให้นักเรียนอยากรู้อยากเห็น กระตือรือร้นในการศึกษาคน้ควา้

ขอ้มูล ทดลองและลงมือปฏิบติั สร้างความรู้จากกระบวนการทาํงานกลุ่ม เพื่อแก้ไขปัญหาหรือ

สถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจาํวนั สรุปนาํเสนอผลงานได้ด้วยตนเอง ส่งผลให้นักเรียนมี
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ความเช่ือมั่น  กล้าแสดงออก (2) นักเรียนร้อยละ 80.95 ของจาํนวนนักเรียนทั้ งหมด ได้คะแนน

ความสามารถในการแก้ปัญหาผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม คะแนนเฉล่ีย 30.05 ของคะแนน

เต็ม 40 คะแนน(3) นกัเรียนร้อยละ 85.71 ของนกัเรียนทั้งหมด ไดค้ะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วทิยาศาสตร์ ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 ของคะแนนเตม็ คะแนนเฉล่ีย 29.76 ของคะแนนเตม็ 40 คะแนน 

  เวียงสด  วงศ์ชัย (2553) ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองการปกปักรักษาธรรมชาติ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยการ

จดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ผลการวิจยัพบว่า (1) นกัเรียนร้อยละ 72.50 มีความสามารถใน 

การแก้ปัญหาผ่านเกณฑ์คะแนนร้อยละ 70 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์เป้าหมายท่ีกาํหนด (2) นักเรียนร้อย

ละ 75.50 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผา่นเกณฑค์ะแนนร้อยละ 70 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑเ์ป้าหมายท่ีกาํหนด 

  วรรณภา ช่ืนนอก (2554) ศึกษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1ผลการวจิยัพบวา่ (1) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (2) นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน จาํนวนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 75 ของจาํนวนนกัเรียนทั้งหมด มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิชาวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์คะแนนร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .

05 (3) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน มีความสามารถใน

การแกปั้ญหาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

  นิจวรรณ พิมคี รี (2555) ทําการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญ หา เร่ือง

กมัมนัตภาพรังสีและพลงังานนิวเคลียร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยการจดัการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ผลการวิจยัพบว่า (1) กิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานส่งเสริมให้

นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหา ซ่ึงสะทอ้นให้เห็นจากการท่ีนักเรียนมีความอยากรู้อยากเห็น 

กระตือรือร้นในการศึกษาค้นควา้ข้อมูล ทดลอง และลงมือปฏิบัติสร้างความรู้จากกระบวน 

การทาํงานกลุ่ม เพื่อนาํความรู้ทางวทิยาศาสตร์ท่ีคน้พบจากประสบการณ์การเรียนรู้มาเช่ือมโยงเพื่อ

แกปั้ญหาหรือสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจาํวนั ดว้ยกระบวนการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์

ตามขั้นตอนของ Weir (2) นกัเรียนร้อยละ 82.86 ของนกัเรียนทั้งหมด ไดค้ะแนนความสามารถใน

การแก้ปัญหาผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม มีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 15.23 คะแนน ของ

คะแนนเตม็ 20 คะแนน 
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  พิมพ์ใจ เกตุการณ์ (2558) ศึกษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ

พฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการแก้ปัญหา และเจตคติทาง

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยัพบว่า (1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์หลงัเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้การจดัการเรียนรู้ดว้ยปัญหาเป็น

ฐานสูงกวา่ก่อนเรียน อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (2) ความสามารถในการแกปั้ญหาหลงั

เรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้การจดัการเรียนรู้ด้วยปัญหาเป็นฐานสูงกว่าก่อน

เรียน โดยมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 (3) เจตคติทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียน ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ดว้ยปัญหาเป็นฐานสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทาง

สติติท่ีระดบั .05 

  ชยัพร มิตรพิทกัษ ์(2559) ศึกษาการพฒันาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และ

เจตคติต่อสเต็มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ด้วยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL)  

ร่วมกบักิจกรรมวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ (STEM) เร่ืองสมบติั

ของธาตุและสารประกอบ ผลการวิจยัพบว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้ STEM แบบใช้ปัญหาเป็น

ฐาน สามารถช่วยพฒันาความสามารถในการคิดวิเคราะห์และเจตคติต่อ STEM ของนกัเรียน ร้อย

ละ 82 ของจาํนวนนกัเรียนทั้งหมด มีคะแนนความสามารถในการคิดวเิคราะห์สูงกวา่ร้อยละ 70 ของ

คะแนนเต็ม นอกจากนั้นนกัเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิและเจตคติต่อ STEM หลงัเรียนสูงกวา่ก่อน

เรียนอยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั 0.01  

  สาริญา และสุม (2560) ศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ท่ีมี

ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา ทักษะการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อ

วิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววิทยา ทกัษะการส่ือสารทางวทิยาศาสตร์และ

เจตคติต่อวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติระดบั .01 

 5.2  งานวจัิยต่างประเทศ 

  Linda Darling-Hammond (1975, น. 26 อา้งถึงใน วิจารณ์ พานิช, 2555) ได้ศึกษา 

ผลการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งผลต่อคุณภาพการเรียนรู้ของผูเ้รียน โดยใชว้ิธีการ PBL แบบทาํคนเดียว

เปรียบเทียบกบัวิธีการ PBL แบบกลุ่ม โดยผลการวิจยัสรุปไดว้า่ จากการวิจยัเก่ียวกบัการเรียนกลุ่ม

ย่อย เรียนแบบร่วมมือกนัในหลายโครงการได้ผลตรงกนัว่า PBL แบบนักเรียนทาํคนเดียวให้ผล 

การเรียนรู้ตํ่ากว่า PBL แบบกลุ่ม ทั้งในด้านการเพิ่มพูนความรู้ของนักเรียนเป็นรายคน และเป็น

ภาพ รวม ระดับ แรงจูงใจ ความมั่น ใจ  ปฏิ สั มพัน ธ์ท างสั งคมและความ รู้สึ ก ท่ี ดี ต่อ เพื่ อน

นกัเรียน นอกจากน้ีผลการเรียนเป็นกลุ่มก็ดีกวา่เรียนเดียวในปัญหาทุกชนิดและในทุกระดบัชั้น 
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  เนบอร์ (Nabors, 1975 อา้งถึงใน พิมพใ์จ เกตุการณ์, 2558) ไดศึ้กษาความสามารถ

ใ น ก า ร แ ก้ ปั ญ ห า  แ ล ะ ผ ล สั ม ฤ ท ธ์ิ ท า ง ก า ร เรี ย น ใ น ร ะ ดั บ เก ร ด  5 แ ล ะ  6 โ ด ย ใ ช้

แบบทดสอบ Low a test of education progress: Science วดัความสามารถในการแก้ปัญหา และใช้

แบบทดสอบ  Low a test of basic skills from 5 วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  พบว่า นักเรียนท่ีมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงจะมีความสามารถในการแก้ปัญหาได้ดีกว่านักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนตํ่า 

  ฟอร์คเน (Faulkne, 1999 อา้งถึงใน พิมพใ์จ เกตุการณ์, 2558) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนและความคงทนในการจดจาํ (Retention) ของกลุ่มนักเรียนวิทยาศาสตร์ ในระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้นท่ีเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน และท่ีเรียนโดยการทดลองปฏิบัติงาน ผล

การศึกษาพบวา่กลุ่มท่ีเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มีความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีใกลเ้คียงกบั

ปัญหาท่ีเคยพบไดดี้กวา่กลุ่มท่ีเรียนโดยการทดลองปฏิบติังาน 

  Akinoglu and Tandogan (2007) ศึกษาผลของการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ท่ี

มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทัศนคติและแนวคิดในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 27

ผลการวิจยัพบวา่ การจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นปัญหาฐานมีผลทาํให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ข อ งนั ก เรียน แ ล ะ ทัศ น ค ติ ต่ อ วิช าวิท ย าศ าส ต ร์ เพิ่ ม ข้ึ น 27 น อ ก จาก น้ี ย ังพ บ อี ก ว่าก ารจัด 

การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานมีผลต่อการพฒันาแนวคิดของนักเรียนในเชิงบวกและทาํให ้

ความเขา้ใจผดิในเน้ือหาวชิาวทิยาศาสตร์ลดนอ้ยลง 

  Uce and Ates (2016) ไดท้าํการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนโดยใช้

วิธีสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานกบัวิธีการสอนแบบดั้งเดิมท่ีเน้นครูเป็นศูนยก์ลางในการสอน กบั

นกัเรียนเกรด 10 ผลการวจิยัพบวา่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัระหวา่งสองกลุ่ม นกัเรียนท่ีไดรั้บ

การสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีผลการเรียนทางวิทยาศาสตร์ท่ีดีกวา่นกัเรียนท่ีสอนแบบดั้งเดิมท่ี

เนน้ครูเป็นศูนยก์ลาง 

  จากการศึกษางานวิจยัขา้งตน้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัรูปแบบการจดัการเรียนการสอนโดย

ใชปั้ญหาเป็นฐาน ทั้งในประเทศและต่างประเทศ สามารถสรุปไดว้า่ การจดัการเรียนการสอนโดย

ใชปั้ญหาเป็นฐาน เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีนาํปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตประจาํวนั

มาเป็นจุดเร่ิมตน้เพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนอยากรู้อยากเห็น อยากหาคาํตอบ มีความกระตือรือร้นใน

การศึกษาคน้ควา้หาขอ้มูล สร้างองค์ความรู้จากกระบวนการทาํงานกลุ่มเพื่อแกปั้ญหาสถานการณ์

หรือปัญ หาท่ีพ บ  เป็นการส่งเส ริมทักษะการคิดวิ เคราะห์ มุ่ งเน้นให้ผู ้เรียนได้เรียน รู้ด้วย

ตนเอง สนบัสนุนและเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนเนน้การฝึกคิด มีคาํถามปลายเปิดเพื่อกระตุน้ความคิดหา

คาํตอบท่ีหลากหลาย อีกทั้งยงัช่วยส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียนไดสู้งกวา่
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ก่อนเรียน เม่ือเทียบกบักลุ่มท่ีเรียนแบบปกติ ซ่ึงอาจเป็นผลมาจากผูเ้รียนมีกระบวนการสร้างองค์

ความรู้ใหม่โดยอาศยัพื้นฐานความรู้เดิม ตลอดจนการคน้พบความรู้และสามารถนาํความรู้ไปใชใ้น

การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ต่างๆ และสามารถนําเสนอผลงานของตนเองได ้อีกทั้งกระบวน 

การจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญั ผูเ้รียนไดท้าํ

กิจกรรมเป็นกลุ่มย่อย มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ได้ร่วมกนัอภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ แสดงความ

คิดเห็นภายในกลุ่ม ทาํให้บรรยากาศในการเรียนของผูเ้รียนเป็นไปอย่างมีความสุข สนุกสนาน  

ส่งผลใหผู้เ้รียนมีเจตคติต่อการเรียนวทิยาศาสตร์ในทางบวกเพิ่มยิง่ข้ึน  

 



บทที ่ 3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 

 

 การศึกษาวิจยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหา

ทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานและแบบปกติ เร่ือง

ชีวิตในส่ิงแวดลอ้ม และ 2) เปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยจดัการเรียนรู้

แบบใชปั้ญหาเป็นฐานและแบบปกติ เร่ืองชีวติในส่ิงแวดลอ้ม ผูว้จิยัไดด้าํเนินการวจิยั ดงัน้ี  

 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

 3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 4.  การวเิคราะห์ขอ้มลู 

 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   

 1.1  ประชากร 

  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัในการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน คือ นกัเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ในโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ จงัหวดันครปฐม จาํนวน 5 โรงเรียน ท่ีกาํลงัศึกษา

อยูใ่นภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 จาํนวนนกัเรียนทั้งหมด 2,448 คน 

 1.2  กลุ่มตัวอย่าง 

   กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยในการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน คือ 

นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนพระปฐมวิทยาลัย ซ่ึงเป็น

โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษในจังหวดันครปฐม จาํนวน  2 ห้องเรียน  จํานวนนักเรียน  74 คน  ท่ีจัด

หอ้งเรียนโดยคละความสามารถ ไดม้าโดยวธีิการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) และสุ่ม

อย่างง่ายอีกคร้ังด้วยวิธีจับฉลากโดยให้ห้องหน่ึงเป็นกลุ่มทดลองและอีกห้องหน่ึงเป็นกลุ่ม

ควบคุม ดงัน้ี 

   1.2.1  กลุ่มทดลอง เป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จาํนวน 35 คน สอนโดยใช้

แผนการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ืองชีวติในส่ิงแวดลอ้ม 
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   1.2.2  กลุ่มควบคุม เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จาํนวน 39 คน สอนโดยใช้

แผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ เร่ืองชีวติในส่ิงแวดลอ้ม 

 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย             

 2.1  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลอง 

  เคร่ืองมือในการทดลอง ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานและ

แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  เร่ืองชีวิตในส่ิงแวดล้อม  จํานวน  4 แผนการจัดการเรียนรู้  

เวลาเรียน 18 ชั่วโมง ในรายวิชาชีววิทยาพื้นฐาน มีเน้ือหาในแผนการจดัการเรียนรู้ ประกอบดว้ย 

(1) ไบโอม (2) ระบบนิเวศและการเปล่ียนแปลงขนาดของประชากร (3) การเปล่ียนแปลงแทนท่ี 

ในระบบนิเวศ (4) มนุษยก์บัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม   

 2.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล ไดแ้ก่ 

  2.1  แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เป็นข้อสอบแบบ

ปรนัย 1 ฉบบั จาํนวน 32 ขอ้ๆ ละ 1 คะแนน ครอบคลุมทกัษะด้านการระบุปัญหา การวิเคราะห์

ปัญหา การเสนอวธีิแกปั้ญหา และการตรวจสอบผลลพัธ์ 

  2.2  แ บ บ วัด เจต ค ติ ต่ อ วิท ย าศ าส ต ร์  เป็ น แ บ บ ม าต รป ระ เมิ น ค่ า  (Rating 

Scale) มี  5  ระดับ  คื อ  เห็ น ด้วยอย่างยิ่ ง  เห็ น ด้วย  ไม่ แ น่ ใจ  ไม่ เห็ น ด้วย  ไม่ เห็ น ด้วยอย่าง

ยิ่ง จาํนวน 1 ฉบบั โดยใช้เวลาในการทดสอบ คือ หลงัเรียน 1 ชั่วโมง ซ่ึงประกอบด้วยเจตคติต่อ

วิทยาศาสตร์ 4 รายการ ดังน้ี 1) ความสนใจในวิทยาศาสตร์ 2) การเห็นคุณค่าทางวิทยาศาสตร์ 

3)  ความเช่ือและค่านิยมท่ีเก่ียวข้องกับวิทยาศาสตร์ 4) คุณธรรมและจริยธรรมท่ีเก่ียวข้องกับ

วทิยาศาสตร์ 

 

3.  การสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมอื 

 

 แผนการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง ชีวติในส่ิงแวดลอ้ม 

 แผนการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง ชีวิตในส่ิงแวดลอ้ม จาํนวน 4 แผน 

ใชเ้วลา 18 ชัว่โมง ผูว้จิยัดาํเนินการสร้างและหาคุณภาพ ดงัน้ี 
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 3.1  ศึกษาและวิเคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  

(ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียน 

พระปฐมวิทยาลยั รายวิชาชีววิทยาพื้นฐาน สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หน่วยการเรียนรู้ 

เร่ือง ชีวิตในส่ิงแวดล้อม มีเน้ือหาในแผนการจดัการเรียนรู้ ประกอบด้วย (1) ไบโอม (2) ระบบนิเวศ 

และการเปล่ียนแปลงขนาดของประชากร (3) การเปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ (4) มนุษยก์บั

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้งหมด 18 ชั่วโมง โดยมีโครงสร้างหลกัสูตร แสดงดงั

ตารางท่ี 3.1 

 

ตารางท่ี 3.1  โครงสร้างหลกัสูตรรายวชิาชีววทิยาพื้นฐาน หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองชีวติในส่ิงแวดลอ้ม 

 

ช่ือหน่วย 

การเรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู้/

ตวัช้ีวดั 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

เวลา 

(ชัว่โมง) 

ชีวติใน

ส่ิงแวดลอ้ม 

ว 1.1 ม.4/1 บริเวณของโลกแต่ละบริเวณมีสภาพ

ทางภูมิศาสตร์ท่ีแตกต่างกนั แบ่ง

ออกไดเ้ป็นหลายเขตตามสภาพ

ภูมิอากาศและปริมาณนํ้าฝน ทาํใหมี้

ระบบนิเวศท่ีหลากหลายซ่ึงส่งผล

ใหเ้กิดความหลากหลายของไบโอม 

18 

ว 1.1 ม.4/2 การเปล่ียนแปลงของระบบนิเวศ

เกิดข้ึนได ้ตลอดเวลาทั้ง 

การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนเองตาม

ธรรมชาติและเกิดจากการกระทาํ

ของมนุษยก์ารเปล่ียนแปลงแทนท่ี

เป็นการเปล่ียนแปลงของกลุ่ม

ส่ิงมีชีวติท่ีเกิดข้ึนอยา่งชา้ ๆ เป็น

เวลานาน ซ่ึงเป็นผลจากปฏิสมัพนัธ์

ระหวา่งองคป์ระกอบทางกายภาพ

และทางชีวภาพ ส่งผลใหร้ะบบนิเวศ

เปล่ียนแปลงไปสู่สมดุลจนเกิด

สังคมสมบูรณ์ได ้
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ตารางท่ี 3.1  (ต่อ) 

 

ช่ือหน่วย 

การเรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู้/

ตวัช้ีวดั 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

เวลา 

(ชัว่โมง) 

 

ว 1.1 ม.4/3 

 

การเปล่ียนแปลงขององคป์ระกอบ

ในระบบนิเวศทั้งทางกายภาพและ

ทางชีวภาพมีผลต่อการเปล่ียนแปลง

ขนาดของประชากร 

 

 

ว 1.1 ม.4/4 มนุษยใ์ชท้รัพยากรธรรมชาติโดย

ปราศจากความระมดัระวงั และมี

การพฒันาเทคโนโลยใีหม่ ๆ เพื่อ

ช่วยอาํนวยความสะดวกต่าง ๆ แก่

มนุษย ์ส่งผลต่อการเปล่ียนแปลง

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

- ปัญหาท่ีเกิดกบัทรัพยากรธรรมชาติ

และส่ิงแวดลอ้ม บางปัญหาส่ง

ผลกระทบในระดบัทอ้งถ่ิน บาง

ปัญหาก็ส่งผลกระทบใน

ระดบัประเทศ และบางปัญหาส่ง

ผลกระทบในระดบัโลก 

- การลดปริมาณการใช้

ทรัพยากรธรรมชาติ การกาํจดัของ

เสียท่ีเป็นสาเหตุของปัญหา

ส่ิงแวดลอ้ม และการวางแผนจดั 

การทรัพยากรธรรมชาติท่ีดี เป็น

ตวัอยา่งของแนวทางในการอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติ และการลด

ปัญหาส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึน เพื่อให้

เกิดการใชป้ระโยชน์ท่ีย ัง่ยนื 
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 3.2  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ความหมายและหลกัการการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็น

ฐาน 

 3.3  เขียนกรอบแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานเพื่อกาํหนดบทบาทครู

และบทบาทนกัเรียน (สาํนกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550) แสดงดงัตารางท่ี 3.2 

 

ตารางท่ี  3.2 กรอบแนวคิดการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
 

ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ 

แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 

บทบาทครูในการจดั 

การเรียนรู้ 
บาทบาทนกัเรียน 

ขั้นท่ี 1 กาํหนดปัญหา 

เป็นขั้นท่ีผูส้อนจดัสถานการณ์

ต่าง ๆ กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความ

สนใจ และมองเห็นปัญหา สามารถ

กาํหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีผูเ้รียน

อยากรู้อยากเรียนไดแ้ละเกิดความ

สนใจท่ีจะคน้หาคาํตอบ 

- แนะนาํแนวทางฯ/วธีิ 

การเรียนรู้ 

- ยกตวัอยา่งปัญหา/

สถานการณ์ 

- ตั้งคาํถามใหคิ้ดต่อ 

- เสนอปัญหาหลากหลาย 

- เลือกปัญหาท่ีสนใจ 

- แบ่งกลุ่มตามความสนใจ 

ขั้นท่ี 2 ทาํความเขา้ใจปัญหา 

ทาํความเขา้ใจกบัปัญหา ผูเ้รียน

จะตอ้งทาํความเขา้ใจปัญหา  

ท่ีตอ้งการเรียนรู้ ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้ง

สามารถอธิบายส่ิงต่าง ๆ ท่ี

เก่ียวขอ้งกบัปัญหาได ้

 

- ถามคาํถามใหผู้เ้รียนคิด

ละเอียด 

- กระตุน้ย ัว่ยใุหผู้เ้รียนคิดต่อ 

- ช่วยดูแลตรวจสอบ แนะนาํ

ความถูกตอ้งครอบคลุม 

 

  

- ตั้ งค ําถามในป ระเด็น ท่ี

อยากรู้ 

- ระดมสมองหา

ความหมาย/คาํนิยาม 

- อธิบายสถานการณ์ของ

ปัญหา 

- บอกแนวทางและอธิบาย

วธีิคน้หาคาํตอบ 

- จัดทําแผนผังความคิด /

จดัทาํบนัทึกการทาํงาน 
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ตารางท่ี  3.2 (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ 

แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 

บทบาทครูในการจดั 

การเรียนรู้ 
บาทบาทนกัเรียน 

ขั้นท่ี 3 ดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ 

ดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ ผูเ้รียน

กาํหนดส่ิงท่ีตอ้งเรียนดาํเนิน 

การศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองดว้ย

วธีิการหลากหลาย 

- ศึกษาคน้ควา้หาขอ้มูล

เพิ่มเติม 

- อาํนวยความสะดวก จดัหา 

ประสานงาน วสัดุ เอกสาร  

ส่ือเทคโนโลยี 

- แนะนาํ ใหก้าํลงัใจ 

- แบ่งงาน แบ่งหนา้ท่ี 

- จดัเรียงลาํดบัการทาํงาน 

- กาํหนดเป้าหมายงาน/

ระยะเวลา 

- คน้ควา้ศึกษาและบนัทึก 

ขั้นท่ี 4 สังเคราะห์ความรู้ 

สังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นท่ีผูเ้รียน

นาํความรู้ท่ีไดค้น้ควา้มาแลกเปล่ียน

เรียนรู้ร่วมกนัอภิปรายผลและ

สังเคราะห์ความรู้ท่ีไดม้าวา่มีความ

เหมาะสมหรือไม่เพียงใด 

- แลกเปล่ียนขอ้มูล 

ความคิดเห็น 

- ตั้งคาํถามเพื่อสร้างความคิด

รวบยอด 

 

  

- ผูเ้รียนแต่ละคนนาํความรู้

มานาํเสนอภายในกลุ่ม 

- ตรวจสอบขอ้มูลวา่

สามารถตอบคาํถามท่ีอยาก

รู้ไดท้ั้งหมดหรือไม่ 

- ตรวจสอบความถูกตอ้ง 

เหมาะสม เพยีงพอ 

- ท บ ท วน และห าความ รู้

เพิ่มเติม 

ขั้นท่ี 5 สรุปและประเมินค่า 

ของคาํตอบสรุปและประเมินค่า

ของคาํตอบ ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มสรุป

ผลงานของกลุ่มตนเอง และ

ประเมินผลงานวา่ขอ้มูลท่ีศึกษา

คน้ควา้มีความเหมาะสมหรือไม่

เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบ

แนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอยา่ง

อิสระทุกกลุ่มช่วยกนัสรุปองค์

ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอีก

คร้ัง 

- ผูส้อนช่วยตรวจสอบ 

การประมวลการสร้างองค์

ความรู้ใหม่ 

- ใหผู้เ้รียนสรุปองคค์วามรู้ท่ี

ไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้ 

- พิจารณาความเหมาะสม 

เพียงพอ 

 

  

- กลุ่มนาํขอ้มูลท่ีไดท้ั้งหมด

มาประมวลสร้างเป็นองค์

ความรู้ใหม่ 

- ประเมินประสิทธิภาพ 

คุณภาพการปฏิบติังานกลุ่ม 

- ประเมินตนเองทั้งดา้น

ความรู้ กระบวนการกลุ่ม 

ความพึงพอใจ 

- เลือกวธีิการ/รูปแบบ 

การนาํเสนอผลงานท่ี

น่าสนใจ  
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ตารางท่ี  3.2 (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ 

แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 

บทบาทครูในการจดั 

การเรียนรู้ 
บาทบาทนกัเรียน 

ขั้นท่ี 6 นาํเสนอและประเมินผล

นาํเสนอและประเมินผลงาน ผูเ้รียน

นาํขอ้มูลท่ีไดม้าจดัระบบองค์

ความรู้และนาํเสนอเป็นผลงานใน

รูปแบบท่ีหลากหลาย ผูเ้รียนทุก

กลุ่มรวมทั้งผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัปัญหา

ร่วมกนัประเมินผลงาน 

- ผูส้อนประเมินตนเอง 

ประเมินผลการเรียนรู้ 

- ความรู้ความจาํ 

- ความเขา้ใจ 

- การนาํไปใช ้การคิด

วเิคราะห์เผยแพร่ 

- เสนอผลงาน 

การปฏิบติังานต่อเพื่อน 

ผูเ้รียน/ผูส้อน วทิยากร

ทอ้งถ่ิน ผูส้นใจ 

- ประเมินผลร่วมกบักลุ่ม

เพื่อน/ผูส้อน/วทิยากร

ทอ้งถ่ิน 

  

 3.4  จดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน จาํนวน 4 

แผนการจดัการเรียนรู้ ใชเ้วลาสอนทั้งหมด 18 ชัว่โมง ดงัตารางท่ี 3.3 
 

ตารางท่ี  3.3 รายละเอียดการจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน 

 

แผนการจดัการ

เรียนรู้ท่ี 
เร่ือง 

จาํนวน 

(ชัว่โมง) 

1 ไบโอม 4 

2 ระบบนิเวศและการเปล่ียนแปลงขนาดของประชากร 6 

3 การเปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ 4 

4 มนุษยก์บัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 4 

รวม 18 

 

 3.5  นาํแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน จาํนวน 

4 แผนการจดัการเรียนรู้ เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 3 ท่าน  

(ดังรายช่ือในภาคผนวก) ตรวจสอบความถูกต้องของเน้ือหา และพิจารณาให้ข้อคิดเห็นและ

ตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้แลว้นาํไปแกไ้ข 
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 3.6  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดรั้บการตรวจพิจารณาความถูกตอ้งมาแกไ้ขปรับปรุง 

ใหส้มบูรณ์ แลว้นาํไปเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ และผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้ง

อีกคร้ัง 

 3.7  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดรั้บการตรวจพิจารณา แกไ้ขปรับปรุงเรียบร้อยแล้ว

ไปใชก้บัจริงกบักลุ่มตวัอยา่ง 

 

ข้ันตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

                           

ขั้นท่ี 1                  

 

 

ขั้นท่ี 2  

 

 

ขั้นท่ี 3 

 

 

ขั้นท่ี 4 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี  3.1  แสดงขั้นตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 

 

ศึกษาวเิคราะห์ เน้ือหาสาระ จุดประสงค ์สาระการเรียนรู้พื้นฐาน 

เร่ืองชีวติในส่ิงแวดลอ้ม เพื่อนาํมาใชอ้อกแบบและสร้างเป็นสถานการณ์ 

ศึกษาแนวทางการจดัการเรียนแบบใชปั้ญหาเป็นฐานเพื่อจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ 

โดยยดึหลกัตามสาํนกัเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) 

เขียนกรอบแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 

เพื่อกาํหนดบทบาทครูและบทบาทนกัเรียน  

จดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 

จาํนวน 4 แผนการจดัการเรียนรู้ ใชเ้วลาสอนทั้งหมด 18 ชัว่โมง 

นาํแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน เสนอต่อ

อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ และผูเ้ช่ียวชาญ ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา 

นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดรั้บการตรวจพิจารณามาแกไ้ขปรับปรุงใหส้มบูรณ์  

เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ และผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้งอีกคร้ัง 

 

ขั้นท่ี 5 

ขั้นท่ี 6 

นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสมบูรณ์แลว้ไปใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4                       

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั จาํนวน 35 คน 

 

ขั้นท่ี 7 
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 แผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ มีการสร้างและตรวจคุณภาพตามขั้นตอนดงัน้ี  

 1)  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ตามมาตรฐานการเรียนรู้

และตวัช้ีวดั กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) 16ศึกษาวิเคราะห์เน้ือหา

จุดประสงค์ สาระการเรียนรู้พื้นฐาน  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช่วงชั้ นท่ี 4 เร่ืองชีวิต 

ในส่ิงแวดลอ้ม 

 2)  ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนพระปฐมวิทยาลยั สังกดัสํานักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 9 16กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 สาระท่ี 1 

วทิยาศาสตร์ชีวภาพ  

 3)  ศึกษาเน้ือหาสาระ16กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 สาระท่ี 1 

วทิยาศาสตร์ชีวภาพ 

 4)  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 16สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ืองชีวิตใน

ส่ิ งแวดล้อม  จําน วน  4 แผน  ใช้ เวลาสอนทั้ งหมด 18 ชั่วโมง โดยแต่ล ะแผน ป ระกอบ ด้วย  

สาระมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการจดัการเรียนรู้ 

ส่ือการเรียนรู้ และการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ แต่ละแผนมีการจดักิจกรรมเพื่อพฒันาผูเ้รียน

ครอบคลุมทั้งดา้นความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ โดย

กิจกรรมการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีสอนแบบปกติ ประกอบดว้ย 1) ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน 2) ขั้นสอน 

และ 3) ขั้นสรุป 

 5)  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีสอนแบบปกติ 16สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

เร่ือง ชีวิตในส่ิงแวดลอ้ม ท่ีสร้างข้ึนเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง

และความเหมาะสมแลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ข 

 6)  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีสอนแบบปกติ 16สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

เร่ืองชีวิตในส่ิงแวดลอ้ม เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 3 ท่าน (ดงัรายช่ือในภาคผนวก) เพื่อพิจารณา

ตรวจสอบเก่ียวกบัความเท่ียงตรงของเน้ือหา ภาษาและกิจกรรมต่าง ๆ ในแผนการจดัการเรียนรู้ 

แบบปกติ  เพื่อวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้กับจุดประสงค ์

การเรียนรู้ เน้ือหา และขั้นตอนการทาํกิจกรรม   

 7)  ปรับปรุงแก้ไขแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 16สําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  

เร่ือง ชีวติในส่ิงแวดลอ้ม ตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ 

 8) นาํแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีสอนแบบปกติ 16สําหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

เร่ืองชีวติในส่ิงแวดลอ้ม ไปใชจ้ริงกบักลุ่มควบคุม 
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 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล ไดแ้ก่ 

 แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 

 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ แบบปรนัย   

จาํนวน 1 ชุด 32 ขอ้ ผูว้จิยัดาํเนินการสร้าง ดงัน้ี 

 1)  ศึกษาวิธีการการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วิท ยาศาส ตร์จากท ฤษ ฎี  และเอกส ารท่ี เก่ียวข้องกับ ความ ส ามารถใน การแก้ปั ญ หาท าง

วทิยาศาสตร์ การวดัและประเมินผล เทคนิคการสร้างแบบทดสอบ 

 2)  สร้างตารางวิเคราะห์เน้ือหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ ตามขั้นตอนการแก้ปัญหา

ทางวทิยาศาสตร์ของ Weir (1994 อา้งถึงในมสัยมาศ ด่านแกว้, 2557) ไดเ้สนอไว ้4 ขั้นตอน ดงัน้ี 

  ขั้นท่ี 1 ขั้นระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุปัญหาท่ีสําคัญท่ีสุด 

ท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ท่ีกาํหนดให ้

  ขั้นท่ี 2 ขั้นวิเคราะห์ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุสาเหตุท่ีเป็นไปได ้

ท่ีทาํใหเ้กิดปัญหา โดยพิจารณาจากขอ้เทจ็จริงของสถานการณ์ท่ีกาํหนดให ้

  ขั้นท่ี 3 ขั้นเสนอวิธีแกปั้ญหา หมายถึง ความสามารถในการหาวิธีแกปั้ญหาไดต้รง

กบัสาเหตุของปัญหาหรือเสนอขอ้มูลเพิ่มเติมเพื่อนาํไปสู่การแกปั้ญหาท่ีระบุไวอ้ยา่งสมเหตุสมผล 

  ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบผลลพัธ์ หมายถึง ความสามารถในเชิงอธิบายผลท่ีเกิดข้ึน 

หลงัจากการแกปั้ญหานั้นวา่สอดคลอ้งกบัปัญหาท่ีระบุไวห้รือไม่ และผลท่ีเกิดข้ึนควรเป็นอยา่งไร 

 3) สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ และนํา

แบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา  

ความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ การใช้คาํถาม ตัวเลือก ตัวลวง พฤติกรรมท่ีต้องการวดั  

ความถูกตอ้งดา้นภาษา และนาํไปปรับปรุงแกไ้ข 

 4)  นําแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ีผ่านการ

ปรับปรุงแก้ไข เสนอผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 3 ท่าน (ดังรายช่ือในภาคผนวก) เพื่อวดัความตรงเชิง

เน้ือหา (Content validity) โดยใหผู้เ้ช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา พฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั  

ความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ความถูกตอ้งภาษา และความเหมาะสมของตวัเลือกมาหา

ค่าความสอดคล้อง (IOC) โดยใช้เกณฑ์การพิจารณาความคิดเห็นท่ีสอดคล้องกัน ตั้ งแต่ 0.5 ข้ึนไป  

คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5-1.0 จดัเป็นแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

วทิยาศาสตร์ จาํนวน 40 ขอ้ ซ่ึงผา่นการพิจารณาจาํนวน 36 ขอ้ และมีผลการตรวจสอบความสอดคลอ้ง

ของผูเ้ช่ียวชาญไดค่้า IOC อยู ่ระหว ่าง 0.67-1.00 
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 5) นําแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ีผ่านการ

ปรับปรุงแก้ไขแล้ว จาํนวน 36 ขอ้ ไปทดลองใช้ (Try out) กบันักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ภาค

เรียนท่ี  1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนพระปฐมวิทยาลัย  จํานวน  35 คน  เพื่ อหาคุณ ภาพของ

แบบทดสอบ โดยการวิเคราะห์ขอ้สอบรายขอ้ เพื่อคาํนวณหาค่าความยาก (p) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) 

และค่าความเท่ียงของแบบทดสอบทั้ งฉบับโดยใช้ KR-20 ได้ข้อสอบ 1 ฉบับ จาํนวน 32 ข้อ โดย

ขอ้สอบท่ีคดัไวค้รอบคลุมเน้ือหาวิชาและหลกัการแกปั้ญหา 4 ขั้นท่ีตอ้งการวดั มีค่าความยาก (p) 

ระหว่าง 0.33-0.75 และค่าอาํนาจจาํแนก (r) 0.20-0.60 และค่าความเท่ียงของแบบทดสอบทั้งฉบบั

โดยใชสู้ตร KR-20 ไดค้่าความเท่ียง เท่ากบั 0.81 

 6) นาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ จาํนวน 32 ขอ้ 

ไปใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่ง 
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ตัวอย่างแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์ เร่ืองชีวติในส่ิงแวดล้อม 

 คําช้ีแจง ใหน้กัเรียนเลือกคาํตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคาํตอบเดียว 

 สถานการณ์ : ปัญหาสภาวะอากาศเป็นพิษ เป็นปัญหาท่ีพบมากทั้งในเขตเมืองและ

ชนบท โดยเกิดมาจากการเผาไหมเ้ช้ือเพลิง วสัดุเหลือใช้ ซ่ึงทาํให้เกิดหมอกควนัปกคลุม จากการ

ตรวจวิเคราะห์องคป์ระกอบทางเคมีพบวา่ในฝุ่ นละอองท่ีเก็บตวัอยา่งมีสารประกอบพอลิไซคลิกอะ

โรมาติกไฮโดรคาร์บอน (PAHs) ซ่ึงเป็นสารท่ีก่อให้เกิดมะเร็งปนเป้ือนอยู่ด้วย โดยมีสาร PAHs 

เฉล่ียในช่วงหน้าแล้งมากกว่าในช่วงฤดูฝน 1-2 เท่า ทั้ งน้ีจากการวิเคราะห์แหล่งกาํเนิดของฝุ่ น

ละอองขนาดเล็ก พบว่าในทุกพื้นท่ีมีลักษณะท่ีคล้ายกัน โดยเป็นฝุ่ นท่ีเกิดข้ึนจากการเผาวสัดุ

อินทรีย ์เช่น ก่ิงไม ้ใบไม ้เป็นตน้ และไอเสียจากการเผาไหมท่ี้ไม่สมบูรณ์ของเคร่ืองยนตดี์เซล 

 0. ขอ้ใดเป็นปัญหาของสถานการณ์น้ี 

  ก. การเผาไหมห้ญา้ 

  ข. มีฝุ่ นละอองในอากาศ 

  ค. อากาศแหง้ในหนา้แลง้ 

  ง. ไอเสียจากการเผาไหมน้ํ้ามนั 

 00. สาเหตุของสถานการณ์ปัญหาน้ีคืออะไร 

  ก. โรงงานอุตสาหกรรม 

  ข. ฝนไม่ตกตามฤดูกาล 

  ค. เขตเมืองและชนบทมีฤดูแลง้ยาวนาน 

  ง. ไอเสียจากการเผาไหมเ้ช้ือเพลิง และวสัดุอินทรีย ์

 000. จากเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนวิธีการแกปั้ญหาควรทาํอยา่งไร 

  ก. ทาํฝนเทียม 

  ข. เตือนภยัใหใ้ชเ้คร่ืองป้องกนั 

  ค. ไม่ปล่อยควนัพิษจากโรงงาน 

  ง. ลดการเผาไหมเ้ช้ือเพลิง และวสัดุอินทรีย ์

 0000. จากวธีิแกปั้ญหาดงักล่าวนกัเรียนคิดวา่ผลท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหาน่าจะเป็นอยา่งไร 

  ก. ฝนตกมากข้ึน 

  ข. ไม่มีควนัพิษจากโรงงาน 

  ค. ฝุ่ นควนัในอากาศลดนอ้ยลง 

  ง. ประชากรมีเคร่ืองป้องกนัสารพิษ 
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ข้ันตอนการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3.2  แสดงขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ 

 

 

 

 

 

ศึกษาวธีิการการสร้างแบบวดัทดสอบความสามารถในการแกปั้ญหา 

ทางวทิยาศาสตร์จากทฤษฎี และเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 

สร้างตารางวเิคราะห์เน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ตามขั้นตอนการแกปั้ญหาทาง

วทิยาศาสตร์ของ Weir (1994 อา้งถึงในมสัยมาศ ด่านแกว้, 2557) ไดเ้สนอไว ้4 ขั้นตอน  

คือ ขั้นระบุปัญหา ขั้นวเิคราะห์ปัญหา ขั้นเสนอวธีิแกปั้ญหาและขั้นตรวจสอบผลลพัธ์ 

สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ จาํนวน 40 ขอ้ 

นาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ท่ีสร้างข้ึน เสนอ

อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ และผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อวเิคราะห์ความตรงเชิงเน้ือหา โดย

ใชด้ชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์(IOC) และความเหมาะสม

 

 

 

 

นาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ ไปทดลองใชก้บั

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ไดข้อ้สอบจาํนวน 32 ขอ้ท่ีมีค่าความยาก (p) ระหวา่ง  

0.33-0.75 ค่าอาํนาจจาํแนก (r) ระหวา่ง 0.20-0.60 และค่าความเท่ียง เท่ากบั 0.81 

 

นาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์  

จาํนวน 32 ขอ้ไปใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่ง 

 

 

ขั้นท่ี 2 

ขั้นท่ี 1 

ขั้นท่ี 3 

ขั้นท่ี 4 

ขั้นท่ี 5 

ขั้นท่ี 6 
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 แบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์  

 แบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ผูว้ิจยัได้พฒันามาจากแบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์

ของสุวไิล จนัทร์สนอง (2550) ผูว้จิยัไดด้าํเนินการสร้างตามขั้นตอน ดงัน้ี 

 1) ศึกษาวิธีการสร้างแบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ เพื่อนํามาเป็นแนวทางสร้าง 

แบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ตามแนวทางของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ีซ่ึงประกอบดว้ย  

  (1) ความสนใจในวทิยาศาสตร์  

  (2) การเห็นคุณค่าทางวทิยาศาสตร์ 

  (3) ความเช่ือและค่านิยมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์  

  (4) คุณธรรมและจริยธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ 

 2) ศึกษาเอกส าร  หนังสือท่ี เน้ือหาเก่ียวกับ การสอนวิทยาศาสตร์  การวัดและ

ประเมินผล การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ วเิคราะห์ โดยกาํหนดขอบเขต ลกัษณะของผูเ้รียนท่ีมีต่อการทาํ 

กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ดงัท่ีสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555, น. 151) 

ไดก้ล่าวไวด้งัน้ี 

  (1) ความส นใจในวิท ยาศาสตร์  ห มายถึง  ความ รู้สึ ก ช่ืนชอบ พึ งพ อใจใน

วทิยาศาสตร์หรือส่ิงท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ 

  (2) การเห็นคุณค่าทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง การรับรู้ การยอมรับถึงประโยชน์ของ

วทิยาศาสตร์ หรือส่ิงท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ 

  (3) ความเช่ือและค่านิยมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิทยาศาสตร์ หมายถึง ขอ้มูล ความคิดเห็น

ความเช่ือของบุคคลท่ีมีต่อวิทยาศาสตร์ หรือส่ิงท่ีมีความเก่ียวข้องกับวิทยาศาสตร์ในด้านของ 

การเล็งเห็นถึงความสาํคญั หรือการนาํมาใชเ้ป็นเกณฑป์ระเมินการเลือกการตดัสินใจของบุคคล 

  (4) คุณธรรมและจริยธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ หมายถึง ความเช่ือและ 

การประพฤติปฏิบติัท่ีดีงามท่ีเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ในการท่ีจะนาํวทิยาศาสตร์ไปคิดและปฏิบติั

เพื่อใหเ้กิดความดี ความถูกตอ้ง และเกิดประโยชน์อยา่งแทจ้ริงต่อสังคมต่อไป  

 3) สร้างแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ ซ่ึงประกอบดว้ยขอ้ความจาํนวน 35 ขอ้  

โดยแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์น้ี เป็นแบบมาตรประเมินค่า (Rating Scale) มี 5 ระดบั เห็นดว้ย

อยา่งยิง่ เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ประกอบดว้ยขอ้ความทางบวก 20 ขอ้  

และขอ้ความทางลบ 15 ขอ้ โดยครอบคลุมเน้ือหา ดงัน้ี 

  (1) ความสนใจในวทิยาศาสตร์ จาํนวน 11 ขอ้ 

  (2) การเห็นคุณค่าทางวทิยาศาสตร์ จาํนวน 10 ขอ้ 
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  (3) ความเช่ือและค่านิยมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ จาํนวน 8 ขอ้  

  (4) คุณธรรมและจริยธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ จาํนวน 6 ขอ้ 

  กาํหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ ดงัน้ี 

  ขอ้ความทางบวก         ใหร้ะดบัคะแนนดงัน้ี 

  เห็นดว้ยอยา่งยิง่       ระดบัคะแนน  5 

  เห็นดว้ย        ระดบัคะแนน  4 

  ไม่แน่ใจ        ระดบัคะแนน  3 

  ไม่เห็นดว้ย        ระดบัคะแนน  2 

  ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่       ระดบัคะแนน  1 

  ขอ้ความทางลบ       ใหร้ะดบัคะแนนดงัน้ี 

  เห็นดว้ยอยา่งยิง่       ระดบัคะแนน  1 

  เห็นดว้ย        ระดบัคะแนน 2 

  ไม่แน่ใจ        ระดบัคะแนน  3 

  ไม่เห็นดว้ย        ระดบัคะแนน  4 

  ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่       ระดบัคะแนน  5 

  

 4)  นาํแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา

วทิยานิพนธ์ เพื่อพิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้าง และความถูกตอ้งทางภาษา พร้อมทั้ง 

ขอ้เสนอแนะ แลว้นาํไปปรับปรุงแก ้ไข 

 5)  นําแบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ท่ีผูว้ิจยัได้ปรับปรุงแล้วเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ  

จํานวน  3 ท่าน  (ดังรายช่ือในภาคผนวก) เพื่อพิจารณาความตรงเชิงเน้ือหา และตรวจสอบ 

ความสอดคล้องของแบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  

คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่า (IOC) ตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป 

 6)  นําแบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ท่ีได้ทาํการปรับปรุงแก้ไขแล้ว จาํนวน 32 ข้อ 

ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จาํนวน 35 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 

โรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั 

 7)  นําคะแนนท่ีได้จากการตรวจแบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์มาคํานวณหาค่า 

ความเท่ียงโดยใชสู้ตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา (α - coefficient) ของ Cronbach ซ่ึงพบวา่ แบบวดัเจตคติ

ต่อวทิยาศาสตร์มีค่าความเท่ียง 0.91 และนาํไปใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่ง 
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ตารางท่ี 3.4  แสดงประเภทขอ้ความในแบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์จาํแนกตามเจตคติท่ีตอ้งการ

ใหเ้กิดแก่ผูเ้รียน 

 

เจตคติท่ีตอ้งการให้เกิดแก่ผูเ้รียน 

 

ขอ้ความ 

ทางบวก 

ขอ้ความ 

ทางลบ 

รวม 

(ขอ้) 

1. ความสนใจในวทิยาศาสตร์  1, 2, 6,7, 10 3, 4, 5, 8, 9 10 

2. การเห็นคุณค่าทางวทิยาศาสตร์  11, 12, 13, 15, 17, 18 14, 16 8 

3. ความเช่ือและค่านิยมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์  19, 21, 23, 25 20, 22, 24 7 

4. คุณธรรมและจริยธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์  26, 27, 30 28, 29 5 

รวม 30 
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ข้ันตอนการสร้างแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 

                       

 

ขั้นท่ี 1                  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3.3 แสดงขั้นตอนการสร้างแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 

 

 

 

ศึกษาวธีิการสร้างแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสต ์เพื่อนาํมาเป็นแนวทางสร้าง 

แบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ ตามแนวทางของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลย ี

ศึกษาเอกสาร หนงัสือท่ีเน้ือหาเก่ียวกบัการสอนวทิยาศาสตร์ การวดัและ

ประเมินผล การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ วเิคราะห์ โดยกาํหนดขอบเขต ลกัษณะของผูเ้รียน

ท่ีมีต่อการทาํกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ดงัท่ีสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลย ี(2555, น. 151) 

 

สร้างแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์  

ประกอบดว้ยขอ้ความทางบวก 20 ขอ้ และทางลบ 15 ขอ้  

นาํแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 

เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ 

 

ขั้นท่ี 2 

ขั้นท่ี 3 

ขั้นท่ี 4 

นาํแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 3 ท่าน เพื่อพิจารณา

ความตรงเชิงเน้ือหา และตรวจสอบความสอดคลอ้งของแบบทดสอบ 

กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ขั้นท่ี 5 

นาํแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ท่ีไดท้าํการปรับปรุงแกไ้ขแลว้ จาํนวน 32 ขอ้ 

ไปทดลองใช ้ขั้นท่ี 6 

ตรวจสอบคุณภาพของแบบวดัเจตคติ และนาํไปใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่ง ขั้นท่ี 7 
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3.  การเกบ็รวมรวมข้อมูล 

  

 การดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ผูว้ิจยัได้การดําเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลเป็น 

เชิงปริมาณ ดงัต่อไปน้ี 

 3.1  ทาํการทดลองสอนกลุ่มทดลอง โดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  

เร่ืองชีวิตในส่ิงแวดล้อม จาํนวน 4 แผน เป็นเวลา 18 ชั่วโมง และกลุ่มควบคุมโดยใช้แผนการจดั 

การเรียนรู้แบบปกติตามคู่มือครูของสถาบนัการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีกระทรวงศึกษาธิการ  

จาํนวน 4 แผน เป็นเวลา 18 ชัว่โมง  

 3.2  ทาํการทดสอบหลงัเรียนโดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

วทิยาศาสตร์ และแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ ทั้งกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง 

 3.3  ตรวจให้คะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญ หาทาง

วิทยาศาสตร์ และแบบวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ทั้งกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง แลว้นาํคะแนนท่ี

ไดม้าวเิคราะห์โดยใชว้ธีิการทางสถิติ เพือ่ทดสอบสมมุติฐาน 

  

4.  การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 ผูว้จิยัดาํเนินการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

 4.1  การวเิคราะห์ข้อมูลเพือ่ตรวจสอบวตัถุประสงค์ 

  4.1.1  เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ระหว่างกลุ่ม

ควบคุมและกลุ่มทดลอง คือ การทดสอบค่าที  (t-test for independent samples) คํานวณโดยใช้

โปรแกรมสาํเร็จรูป 

  4.1.2  เป รียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์  ระหว่างก ลุ่มควบคุมและกลุ่ม

ทดลอง คือ การทดสอบค่าที (t-test for independent samples) คาํนวณโดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป 
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 4.2  การวเิคราะห์ข้อมูลเพือ่ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

16  4.2.1  วิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้คาํถามกบัเน้ือหาท่ีตอ้งการวดั 16 

16ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา 1 6ทางวิทยาศาสตร์ 16 และแบบวดัเจตคติต่อ

วทิยาศาสตร์ 

16  4.2.2  วิเคราะห์ค่าความยาก  (p) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

แกปั้ญหา16ทางวทิยาศาสตร์16 โดยวเิคราะห์ขอ้คาํถามเป็นรายขอ้ 

16  4.2.3  วิเคราะห์ค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการ

แกปั้ญหา16ทางวทิยาศาสตร์16 และแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ โดยวเิคราะห์ขอ้คาํถามเป็นรายขอ้ 

16  4.2.4  วิเคราะห์ค่าความเท่ียง (Reliability) โดยใช้สูตร KR-20 ของ คูเดอร์ ริชาร์ด

สัน ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา16ทางวิทยาศาสตร์ทั้งฉบบั16 และ16คาํนวณหาค่า 

ความเท่ียงโดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา (α - coefficient) ของ Cronbach ของแบบวดัเจตคติต่อ

วทิยาศาสตร์ทั้งฉบบั 

 4.3  การวเิคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติพืน้ฐาน 

 4.3.1  ค่าความเทีย่งตรง (Validity Value) สถิติท่ีนาํมาใชห้าค่าความเท่ียงตรง  

คือ ค่าความสอดคลอ้ง (IOC : Index of Item Objective Congruence) ระหวา่งขอ้คาํถามกบัวตัถุ 

ประสงคห์รือเน้ือหา (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2555) โดยใหผู้เ้ช่ียวชาญทางดา้นเน้ือหาชีววทิยา

จาํนวน 3 ท่าน พิจารณาใหค้วามเห็นและใหค้ะแนน ดงัน้ี 

   +1    เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบขอ้นั้น วดัไดต้รงตามวตัถุประสงค ์

     0    เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบขอ้นั้น วดัไดต้รงตามวตัถุประสงคห์รือไม ่

   -1    เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบขอ้นั้น วดัไดไ้ม่ตรงตามวตัถุประสงค ์

 

                ใชสู้ตร     IOC   =  

 

          เม่ือ IOC  แทน   ค่าความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้คาํถามกบัวตัถุประสงค ์

  ∑R   แทน   ผลรวมของคะแนนของผูเ้ช่ียวชาญ 

   N   แทน   จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญท่ีไดต้รวจสอบ 

 

  4.3.2  ค่ าเฉลี่ย  (Mean) เป็ นค่ าคะแนนท่ี เกิดจากการนําคะแนนทั้ งหมดมา

รวมกัน แล้วหารด้วยจาํนวนข้อมูลทั้งหมด เป็นการหาค่ากลางเพื่อเป็นตวัแทนของข้อมูลท่ีเป็น 

กลุ่มตวัอยา่ง 

∑R 

 N 
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 ใชสู้ตร    

 

            เม่ือ                     แทน     ค่าเฉล่ีย   

                ∑X แทน     ผลรวมของคะแนน 

                                  N แทน     จาํนวนนกัเรียนทั้งหมด 

  4.3.3  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใช้บอกถึงการกระจายของ

ขอ้มูลกลุ่มตวัอยา่ง เขียนแทนสัญลกัษณ์ S.D. 

 

 

 ใชสู้ตร  

 

เม่ือ S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

     X แทน ค่าคะแนนแต่ละตวั 

   X  แทน ค่าเฉล่ีย 

   ∑  แทน ผลรวม 

     N     แทน  จาํนวนขอ้มูลทั้งหมด 

X 

X 

∑X 

  N 



บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 

 ในการศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ืองชีวิตในส่ิงแวดลอ้ม ท่ีมี

ต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ในโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ จงัหวดันครปฐม ผูว้ิจยัไดน้าํเสนอผลการวิเคราะห์

ขอ้มูลตามวตัถุประสงคท์ั้ง 2 ขอ้ ดงัน้ี 

 1. การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนพระปฐมวิทยาลัย ระหว่างนักเรียนท่ีเรียนโดยจดัการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐานและนกัเรียนท่ีจดัการเรียนรู้แบบปกติ ซ่ึงปรากฎผลดงัตารางท่ี 4.1 

 

ตารางท่ี 4.1 แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั ระหวา่งนกัเรียนท่ีเรียนโดยจดัการ

เรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานและนกัเรียนท่ีจดัการเรียนรู้แบบปกติ  

(คะแนนเตม็ 32 คะแนน)  

 

กลุ่ม n ค่าเฉล่ีย 

(X) 

ส่วนเบ่ียงเบน 

มาตรฐาน (S.D.) 

t p 

กลุ่มทดลอง 35 

 

30.00 0.90 14.792* .000 

กลุ่มควบคุม 39 23.62 2.52   

* มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

 จากตารางท่ี 4.1 แสดงผลความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ คะแนน

เต็ม 32 คะแนน นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานและนักเรียนท่ีได้รับ 

การจดัการเรียนรู้แบบปกติ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 30.00 (S.D. = 0.90) และ 23.62 (S.D. = 2.52) ตามลาํดับ เม่ือ

เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยการทดสอบ 

ค่าที พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  มีความสามารถในการ
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แกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัสําคญัทาง

สถิติท่ีระดบั .05 

 2. การเปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน 

พระปฐมวิทยาลยั ระหว่างนักเรียนท่ีเรียนโดยจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานและนักเรียนท่ี

จดัการเรียนรู้แบบปกติ ซ่ึงปรากฎผลดงัตารางท่ี 4.2 

 

ตารางท่ี  4.2 แสดงผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  4  

โรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั ระหวา่งนกัเรียนท่ีเรียนโดยจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็น

ฐานและนกัเรียนท่ีจดัการเรียนรู้แบบปกติ   

 

กลุ่ม n ค่าเฉล่ีย 

(X) 

ส่วนเบ่ียงเบน 

มาตรฐาน (S.D.) 

t p 

กลุ่มทดลอง 35 

 

4.36 0.17 44.292* .000 

กลุ่มควบคุม 39 2.74 0.14   

* มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

 จากตารางท่ี 4.2 แสดงเจตคติต่อวิทยาศาสตร์หลงัเรียนวิชาชีววิทยาพื้นฐาน ของนกัเรียนท่ี

ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานและนักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ  

มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.36 (S.D. = 0.17) และ 2.74 (S.D. = 0.14) ตามลาํดบั เม่ือเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของ

คะแนนทั้งสองกลุ่ม โดยการทดสอบค่าที พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา

เป็นฐาน มีเจตคติต่อวทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ตารางท่ี 4.3 แสดงผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ในดา้นต่างๆ จาํนวน 4 ดา้น  

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั ระหวา่งนกัเรียน 

ท่ีเรียนโดยจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานและนกัเรียนท่ีจดัการเรียนรู้ 

แบบปกติ   

 

เจตคติในดา้นต่าง ๆ กลุ่ม จาํนวน 

นกัเรียน 

ค่าเฉล่ีย 

(X) 

ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

(S.D.) 

t p 

1. ความสนใจใน

วทิยาศาสตร์   

กลุ่มทดลอง 35 4.28 0.27 
25.135* .000 

กลุ่มควบคุม 39 2.84 0.23 

2. การเห็นคุณค่าทาง

วทิยาศาสตร์ 

กลุ่มทดลอง 35 4.46 0.34 
24.074* .000 

กลุ่มควบคุม 39 2.71 0.29 

3. ความเช่ือและค่านิยม

ท่ีเก่ียวขอ้งกบั

วทิยาศาสตร์ 

กลุ่มทดลอง 35 4.38 0.34 

24.022* .000 กลุ่มควบคุม 39 2.69 0.27 

4. คุณธรรมและ

จริยธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบั

วทิยาศาสตร์ 

กลุ่มทดลอง 35 4.33 0.27 

24.139* .000 กลุ่มควบคุม 39 2.67 0.32 

* มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

 จากตารางท่ี 4.3 แสดงผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ในด้านต่าง ๆ  หลงัเรียน 

วชิาชีววิทยาพื้นฐาน ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานและนกัเรียนท่ีไดรั้บ

การจดัการเรียนรู้แบบปกติ ดงัน้ี คือ 1) นกัเรียนมีความสนใจในวิทยาศาสตร์มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.28

และ  2.84 (S.D. = 027, 0.23) ค่ า  t = 25.135 2) นักเรียน เห็นคุณ ค่ าท างวิท ยาศาสตร์มีค่ าเฉ ล่ีย

เท่ ากับ  4.46 และ  2.71 (S.D. = 0.34, 0.29) ค่า  t = 24.074 3) นัก เรียนมีความเช่ือและค่านิยม ท่ี

เก่ี ยวข้องกับ วิท ยาศาส ตร์มีค่ าเฉ ล่ีย เท่ ากับ  4.38 และ  2.69 (S.D. = 0.34, 0.27) ค่ า  t = 24.022  

4) นักเรียนมีคุณธรรมและจริยธรรมท่ีเก่ียวข้องกับวิทยาศาสตร์มีค่าเฉล่ียเท่ากับเท่ากับ  4.33  

และ  2.67 (S.D. = 0.27, 0.32) ค่ า  t = 24.139 ซ่ึ ง เม่ือ เป รียบ เที ยบ ค่ าเฉ ล่ียของค ะแน นทั้ งส อง

กลุ่ม พบวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์สูงกว่า

นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติทั้ง 4 ดา้น อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 



บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 

 การวิจยัเก่ียวกบัผลการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง ชีวติในส่ิงแวดลอ้ม ท่ี

มีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ในโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ จงัหวดันครปฐม ผูว้ิจยัไดส้รุปการวิจยั อภิปรายผล และ

ขอ้เสนอแนะตามลาํดบั ดงัน้ี 

 

1.  สรุปการวจิัย 

 

 1.1  วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

  1.1.1  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของ

นกัเรียนท่ีเรียนโดยจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานและแบบปกติ เร่ือง ชีวติในส่ิงแวดลอ้ม 

  1.1.2  เพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยจดัการเรียนรู้

แบบใชปั้ญหาเป็นฐานและแบบปกติ เร่ือง ชีวติในส่ิงแวดลอ้ม 

 1.2  วธีิดําเนินการวจัิย 

  1.2.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง    

1)  ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยในคร้ังนี ้คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ใน

โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ จงัหวดันครปฐม จาํนวน 5 โรงเรียน ท่ีกาํลงัศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 1  

ปีการศึกษา 2562 จาํนวนนกัเรียนทั้งหมด 2,448 คน 

2)  กลุ่ มตัวอย่าง ท่ีใช้ในการวิจัยในคร้ังนี้ คือ นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปี

ท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนพระปฐมวิทยาลัย ซ่ึงเป็นโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษใน

จังหวัดนครปฐม  จําน วน  2 ห้ อ ง เรีย น  จําน วน นั ก เรีย น  74 ค น  ท่ี จัด ห้ อ ง เรีย น โด ย ค ล ะ

ความสามารถ ไดม้าโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) และสุ่มอย่างง่ายอีกคร้ัง

ด้วยวิธีจบัฉลากโดยให้ห้องหน่ึงเป็นกลุ่มทดลองและอีกห้องหน่ึงเป็นกลุ่มควบคุม ดังน้ี กลุ่ม

ทดลอง เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จาํนวน 35 คน สอนโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน และกลุ่มควบคุม เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จาํนวน 39 คน สอนโดยใช้

แผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ   



 81 

  1.2.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัมี 2 ประเภท ดงัน้ี 

1)  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่  แผนการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหา

เป็ น ฐาน และแผนก ารจัดการเรียน รู้แบ บ ป กติ  เร่ือง  ชีวิตใน ส่ิ งแวดล้อม  จําน วน  4 แผ น 

การจัดการเรียนรู้ เวลาเรียน  18 ชั่วโมง ในรายวิชาชีววิทยาพื้นฐาน  มีเน้ือหาในแผนการจัด 

ก ารเรียน รู้  ป ระก อบ ด้วย  (1 ) ไบ โอม  (2 ) ระบ บ นิ เวศ แล ะก ารเป ล่ี ยน แป ล งข น าด ข อ ง

ประชากร (3) การเปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ (4) มนุษย์กับทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้ม 

2)  เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบวดัความสามารถใน 

การแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ และแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์  

  1.2.3  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัใชเ้วลาในการทดลอง 18 ชัว่โมง 

1)  ทาํการสอนกลุ่มทดลองตามแผนการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

4 แผน 18 ชัว่โมง ส่วนกลุ่มควบคุมสอนโดยใชว้ธีิปกติ ใชเ้วลาเท่ากนั 

2)  ทดสอบความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนโดยใช้

แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์  และแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 

  1.2.4  การวิ เคราะห์ ข้อมู ล  ได้แ ก่  ค่ าเฉ ล่ี ย  ส่ วน เบ่ี ยงเบ น ม าตรฐาน  แล ะ 

การทดสอบค่าที (t-test for independent samples) คาํนวณโดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป 

 1.3  สรุปผลการวจัิย 

  1.3.1  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั ท่ีไดรั้บการจดัการ

เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ี

ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

  1.3.2  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั ท่ีไดรั้บการจดัการ

เรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน มีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ

ปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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2.  อภิปรายผล 

 

 การศึกษาในคร้ังน้ีมีความมุ่งหมายเพื่อศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา 

เป็นฐาน เร่ืองชีวิตในส่ิงแวดลอ้ม ท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์และเจตคติ

ต่อวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  4 ในโรงเรียนขนาดใหญ่พิ เศษ  จังหวัด

นครปฐม จากการวจิยัสามารถอภิปรายผลการศึกษาคน้ควา้ได ้ดงัน้ี 

 2.1  การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนพระปฐมวิทยาลัย ระหว่างนักเรียนท่ีเรียนโดยจดัการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐานกบัแบบปกติ พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั ท่ีไดรั้บ

การจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มีความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์สูงกว่า

นักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตาม

สมมติฐานขอ้ท่ี 1 ทั้งน้ีเน่ืองจากการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการจดัการเรียนรู้โดย

ใช้ปัญหาในชีวิตประจาํวนัของนักเรียนท่ีนักเรียนอาจเคยพบ  มาเป็นจุดตั้ งต้นของกระบวน 

การเรียนรู้และเป็นตวักระตุน้ในการพฒันาทกัษะการแก้ปัญหาดว้ยเหตุผล โดยเน้นผูเ้รียนเป็นผู ้

ตดัสินใจในส่ิงท่ีตอ้งการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองและรู้จกัการทาํงานร่วมกนัภายในกลุ่มผูเ้รียน

ด้วยกัน ผูส้อนมีส่วนร่วมน้อยท่ีสุดเป็นเพียงผูท้าํหน้าท่ีคอยกระตุ้นส่งเสริม สอดคล้องกับกฎ

ของธอร์นไดค์ข้อท่ี  2 คือ  กฎแห่งการฝึก  (Law of Exercise) กล่าวว่า การฝึกหัดหรือกระทํา

บ่อย ๆ ดว้ยความเขา้ใจจะทาํให้การเรียนรู้นั้นถาวร ถา้ไม่ไดก้ระทาํซํ้ าบ่อย ๆ การเรียนรู้นั้นจะไม่

คงทนถาวรและในท่ีสุดอาจจะลืมได้ (มณัฑรา ธรรมบุศย,์ 2559) การจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา

เป็นฐานนกัเรียนจะไดฝึ้กทกัษะตามขั้นตอนยอ่ย ๆ ของการแกปั้ญหา ซ่ึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้

แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ผูว้ิจยัได้จดัตามรูปแบบของแนวทางการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็น

ศูนยก์ลาง สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) 6 ขั้นตอน แต่ละขั้นตอนส่งผลให้นักเรียน

พฒันาความสนใจ และความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ ดงัน้ี 
  2.1.1  ขั้นกาํหนดปัญหา ขั้นน้ีผูเ้รียนไดร้ะดมความคิด เสนอปัญหาท่ีหลากหลาย  

พร้อมทั้งเลือกประเด็นปัญหาท่ีตนเองสนใจ และได้แบ่งกลุ่มตามความสนใจ ทาํให้ผูเ้รียนเห็น

ความสาํคญัของปัญหาและเกิดความสนใจอยากหาคาํตอบ 

  2.1.2  ขั้นทาํความเขา้ใจปัญหา ขั้นน้ีนกัเรียนไดต้ั้งคาํถามในประเด็นท่ีอยากรู้เสนอ

แนวทางในการคน้ควา้หาคาํตอบทาํให้ผูเ้รียนไดฝึ้กการคิดเพื่อหาประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาและ

หาวธีิเพื่อหาคาํตอบของปัญหา 
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  2.1.3  ขั้นดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ ขั้นน้ีนกัเรียนไดแ้บ่งหน้าท่ีภายในกลุ่มกาํหนด

เป้ าห ม ายระยะเวล าใน ก ารทํางาน  และดํา เนิ น ก ารศึ กษ าค้น ค ว้าด้วยตน เองด้วยวิ ธีก าร

หลากหลาย นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติั และบนัทึกขอ้มูลดว้ยตนเอง ซ่ึงทาํให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้

และมีความรับผดิชอบสูงข้ึน 

  2.1.4  ขั้นสังเคราะห์ความรู้ ขั้นน้ีผู ้เรียนได้นําเสนอข้อมูลความรู้ต่าง ๆ และ

ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลภายในกลุ่ม  ได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกันอภิปรายผลและ

สังเคราะห์ความรู้ท่ีได้มาว่ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด ทาํให้ผูเ้รียนได้ใช้ความคิดในการ

ไตร่ตรองเพื่อตรวจสอบและพิจารณาความถูกตอ้งของเน้ือหาท่ีศึกษามาได ้

  2.1.5  ขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบ ขั้นน้ีนกัเรียนแต่ละกลุ่มไดน้าํขอ้มูลมา

สรุปผล ประมวลผลสร้างเป็นองค์ความรู้ ซ่ึงเป็นการฝึกให้ผูเ้รียนไดส้รุปผลการศึกษาคน้ควา้เพื่อ

ตอบปัญหาและประเมินความเหมาะสมถูกตอ้งของคาํตอบ 

  2.1.6  ขั้นนาํเสนอและประเมินผลงาน ขั้นน้ีนกัเรียนไดน้าํขอ้มูลท่ีไดม้าจดัระบบ

องค์ความรู้และนาํเสนอผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย ต่อเพื่อนและผูส้อนพร้อมทั้งประเมินผล

งานซ่ึงเป็นการทาํให้ผูเ้รียนไดฝึ้กสร้างสรรค์ผลงานของตนเพื่อใช้ประกอบการนาํเสนอหน้าชั้น

เรียน 

  จะเห็นได้ว่าขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในแต่ละขั้นช่วย

ส่งเสริมการทาํกิจกรรมแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ของผูเ้รียนดว้ยตนเอง เพราะการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้เร่ิมจากการคิด  ความสนใจปัญหาท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบันจากประสบการณ์ เรียนรู้ของ

ผูเ้รียน ผูเ้รียนไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เป็นจุดเร่ิมตน้ของการจดัการเรียนรู้โดย

มุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนตระหนกัถึงปัญหาและสามารถหาแนวทางในการศึกษาคน้ควา้หาขอ้มูลเพื่อแกไ้ข

ปัญหานั้น โดยแต่ละขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานมุ่งเนน้การระบุปัญหา การ

ตั้ งสมมติฐานการทดลอง และการสรุปผลการทดลอง ซ่ึงสอดคล้องกับความคิดของ มัสยา ธิติธ

นานนัท ์(2552) ท่ีกล่าวว่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นกระบวนการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเขา้มาเป็นจุดเร่ิมตน้ของกระบวนการเรียนรู้ ทาํให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ ใฝ่รู้ เน้นให้ผูเ้รียน

ไดเ้กิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองตอ้งการท่ีจะศึกษาคน้ควา้หาความรู้ โดยใช้กระบวนการแกปั้ญหาได้

ดว้ยตนเอง มีกระบวนการทาํงานเป็นกลุ่ม มีความรับผิดชอบ โดยมีครูเป็นผูใ้ห้การสนบัสนุนและ

อาํนวยความสะดวกในการเรียนรู้ มีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างกนัเพื่อสร้างความรู้ และกระตุน้ทกัษะใน

การแกปั้ญหา แสวงหาคาํตอบเพื่อใชใ้นการแกปั้ญหา นอกจากน้ียงัทาํให้ผูเ้รียนเกิดการจินตนาการ

ท่ีดีข้ึนเม่ือต้องนาํความรู้และทกัษะท่ีเรียนมาไปใช้ในการทาํงานจริง และสอดคลอ้งกบัแนวคิด

ของ สุวรรณาวงษ์วิเชียร (2553) ท่ีกล่าวว่า กิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน เป็นการจัด 
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การเรียนรู้ท่ีเร่ิมจากการใชปั้ญหามากระตุน้ใหผู้เ้รียนอยากจะเรียนรู้ ปัญหาเป็นตวัทา้ทายผูเ้รียนและ

กระตุน้ให้ผูเ้รียนหาวิธีการแกปั้ญหาให้สําเร็จ เม่ือผูเ้รียนแกปั้ญหาไดส้ําเร็จแลว้ผูเ้รียนจะเกิดความ

ภาคภูมิใจ และจดจาํความสําเร็จของตนเองไดเ้ป็นอยา่งดี ไม่เพียงแต่ความสําเร็จจากการแกปั้ญหา

ได้เท่านั้น การจดจาํเน้ือหาในบทเรียนของผูเ้รียนก็จะดียิ่งข้ึนด้วย เพราะในกระบวนการเรียนรู้

ผูเ้รียนตอ้งคน้ควา้หาความรู้จากแหล่งต่าง ๆ  มาใชใ้นการแกปั้ญหา วิธีน้ีจึงทาํให้ผูเ้รียนจดจาํไดว้า่ขอ้มูล

ท่ีสืบคน้มาจากท่ีใดและขอ้มูลใดใชแ้กปั้ญหาได ้ในส่วนน้ีจึงเป็นตวัช่วยให้ผูเ้รียนจดจาํบทเรียนได้

นานยิ่งข้ึน และยงัสอดคล้องกบัแนวคิดของ ภทัราวดี มากมี (2558) ท่ีได้กล่าวไวว้่า การเรียนการ

สอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน หรือ PBL เป็นรูปแบบการสอนท่ีสามารถนาํมาใชใ้นการพฒันาคุณภาพ

การเรียนรู้ของผูเ้รียนท่ีดีมากท่ีสุดวิธีหน่ึง คือ เป็นวิธีการสอนท่ีกระตุ้นให้ผูเ้รียนเกิดทักษะในการ

คิด วิเคราะห์ คิดแกปั้ญหาและคิดอยา่งสร้างสรรค ์ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนและไดล้งมือปฏิบติั

มากข้ึน นอกจากน้ียงัมีโอกาสออกไปแสวงหาความรู้ด้วยตนเองจากแหล่งทรัพยากรเรียนรู้ ทั้ง

ภายในและภายนอกสถานศึกษา ในส่วนของผูส้อนก็จะลดบทบาทของการเป็นผูค้วบคุมในชั้นเรียน

ลง แต่ในทางกลบักนัผูเ้รียนจะมีอาํนาจในการจดัการควบคุมตนเอง ส่วนจะหาความรู้ใหม่ไดม้าก

หรือน้อยเพียงใดก็แลว้แต่ความประสงค์ของผูเ้รียน เน่ืองจากผูเ้รียนเป็นฝ่ายรับผิดชอบการเรียนรู้

ของตนเอง จากผลงานวิจัยท่ีได้ทําการศึกษาท่ีใช้รูปแบบการสอนท่ีมุ่งเน้นความสามารถใน 

การแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ของ วิไล โพธ์ิช่ืน (2557) ไดศึ้กษาความสามารถในการคิดแกปั้ญหา

คณิ ตศาส ตร์ของนัก เรียนชั้ นมัธยมศึกษ าปี ท่ี  3 ห ลังการจัดการเรียน รู้โดยใช้ปั ญ ห าเป็ น

ฐาน ผลการวิจยัพบวา่ ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาคณิตศาสตร์เร่ืองพื้นท่ีผิว และปริมาตรของ

นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานอยู่ในระดับดี และ

ผลการวิจยัของ ศุภฤทธ์ิ ไชยเลิศ (2558) ไดศึ้กษาความสามารถในการคิดแกปั้ญหา ของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นตา้หลวง จงัหวดัเชียงราย ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน  ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้ นประถมศึกษา 

ปีท่ี 6 ท่ีเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และคะแนนเฉล่ีย

ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาท่ีเรียนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 2.2  การเปรียบเที ยบเจตคติ ต่ อวิทยาศาสตร์  ของนั กเรียนชั้ นมัธยมศึ กษาปี ท่ี  4  

โรงเรียนพระปฐมวิทยาลยั ระหว่างนักเรียนท่ีเรียนโดยจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานและ

นกัเรียนท่ีจดัการเรียนรู้แบบปกติ ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนพระปฐม

วิทยาลยั ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ สูงกวา่นกัเรียนท่ี

ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 2

ท่ีตั้งไว ้สามารถอภิปรายเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ท่ีเกิดข้ึนกบัผูเ้รียนระหวา่งการจดัการเรียนรู้แบบใช้
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ปัญหาเป็นฐานรายดา้นได ้คือ ดา้นท่ี 1 ความสนใจในวทิยาศาสตร์ ดา้นน้ีเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ของ

ผูเ้รียนจะเกิดข้ึนในขั้นระบุปัญหาและขั้นวเิคราะห์ปัญหา โดยผูเ้รียนสามารถกาํหนด ระบุปัญหาใน

ประเด็นท่ีแต่ละกลุ่มสนใจ สงสัย และเก่ียวข้องกับวิทยาศาสตร์ ด้านท่ี 2 การเห็นคุณค่าทาง

วทิยาศาสตร์ เกิดข้ึนในขั้นสังเคราะห์ความรู้ ขั้นน้ีผูเ้รียนนาํความรู้ท่ีไดค้น้ควา้มาแลกเปล่ียนเรียนรู้

ร่วมกนั และยอมรับถึงประโยชน์ของวิทยาศาสตร์ หรือส่ิงท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัวิทยาศาสตร์ ดา้น

ท่ี 3 ความเช่ือและค่านิยมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ และดา้นท่ี 4 คุณธรรมและจริยธรรมท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัวิทยาศาสตร์ เกิดข้ึนในขั้นสรุปและประเมินค่าของคาํตอบ โดยผูเ้รียนแต่ละกลุ่มจะสรุปผลงาน

ของกลุ่มตนเอง ขั้ นน้ีจะทําให้ผู ้เรียนเล็งเห็นถึงความสําคัญ  หรือส่ิงท่ี มีความเก่ียวข้องกับ

วิทยาศาสตร์ รวมทั้ งมีแนวคิดท่ีจะนําวิทยาศาสตร์ไปคิดและปฏิบัติเพื่อให้เกิดความดี ความ

ถูกต้อง และเกิดประโยชน์อย่างแท้จริงต่อสังคมต่อไป  การท่ีผู ้เรียนเกิดเจตคติทางบวกต่อ

วิทยาศาสตร์เช่นน้ีอาจเป็นเพราะการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเนน้ใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาส

ฝึกปฏิบัติ กิจกรรมต่าง  ๆ  ด้วยตนเอง  สามารถฝึกคิดวิ เคราะห์ในการเลือกนําส่ิ งท่ีพ บใน

ชีวิตประจาํวนัหรือเป็นประสบการณ์ท่ีเคยผา่นมา นาํมาเปรียบเทียบกบับทเรียน เพื่อให้ง่ายต่อการ

จดจาํ ซ่ึงจะทาํให้เกิดความภาคภูมิใจในศกัยภาพของตนเอง มีความตั้งใจเรียนและเขา้ร่วมกิจกรรม

ทางวทิยาศาสตร์อยา่งสนุกสนาน และการเรียนรู้แบบกลุ่มเป็นการทาํงานร่วมกนัเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพ

ท่ีจะเป็นแรงเสริม และแรงจูงใจท่ีมาจากความพึงพอใจในการเรียนรู้เก่ียวกบัวทิยาศาสตร์กบัส่ิงท่ีได้

ปฏิบัติ และความสําเร็จท่ีได้รับจะเป็นแรงกระตุ้นให้นักเรียนเห็นคุณค่าและประโยชน์ของ

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซ่ึงนักเรียนท่ีจะสามารถผลิตผลงานท่ีมีคุณภาพออกมาสู่สังคมได้

นั้น นักเรียนจะต้องเกิดความศรัทธาและซาบซ้ึงในผลงานทางวิทยาศาสตร์เสียก่อนจึงจะทาํให้

ไดผ้ลงานท่ีดีในการทาํกิจกรรมต่าง ๆ จะส่งผลให้มีนักเรียนมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ในระดบัสูง

ข้ึน และใชค้วามรู้ทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีอยา่งมีคุณธรรม การท่ีจะช่วยให้นกัเรียนมีเจตคติ

ต่อวิทยาศาสตร์สูงข้ึนได้นั้ น ผูส้อนจะต้องสร้างเจตคติท่ีดีให้เกิดภายในห้องเรียน การปลูกฝัง 

เจตคติทางบวกต่อวิทยาศาสตร์  และตระหนักในคุณ และโทษของการใช้เทคโนโลยี อาทิ

เช่น บรรยากาศภายในห้องเรียน การจดัส่ิงแวดล้อมภายในห้องเรียนท่ีสามารถให้นกัเรียนรู้สึกว่า

สามารถเรียนรู้ได ้มีกิจกรรมการทดลองท่ีหลากหลาย การตั้งคาํถาม การเอาใจใส่ดูแลของผูส้อน 

ดังท่ี  ชเนรินทร์ ศรีหาเศษ  (2556) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ท่ีจะพัฒนาให้นักเรียนมีทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงข้ึน และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์นั้น ครูต้องสร้าง

กิจกรรมในแต่ละขั้นตอนให้น่าสนใจ ให้นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเองอยา่งกระตือรือร้น ได้

ทํางานร่วมกันเป็นกลุ่ม  ใช้ส่ืออุปกรณ์ประกอบการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลายและท้าทาย

ความสามารถ จดัเวลาในการทาํกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนให้เหมาะสม สร้างบรรยากาศท่ีเน้นให้
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นักเรียนได้ตระหนักถึงหน้าท่ีความรับผิดชอบ รู้บทบาทของตนเอง ตรงต่อเวลา และมีความ

กระตือรือร้นในการเรียน จดัการวดัผลประเมินผลให้สอดคล้องกบักิจกรรม เพื่อให้นักเรียนเกิด

ทกัษะและมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ และ ยุดาวดี สุขมาก (2559) กล่าวว่า เจตคติเป็นสภาพความ

พร้อมของจิต ซ่ึ งเกิ ดข้ึ นโดยประสบการณ์  เป็ นการกําหนดทิ ศทางหรือปฏิ กิ ริยาต่ อบุ คคล 

ส่ิงของ และสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูเ้รียน ทาํให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง ความคิด

สร้างสรรค ์ และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์สูง จากผลงานวิจยัท่ีไดท้าํการศึกษาท่ีใชรู้ปแบบการสอนท่ี

มุ่งเน้นเจตคติต่อวิทยาสาสตร์ของ 29อญัชลี กาฝาก (2557) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด

วิทยาศาสตร์  เทคโนโลยีและสังคม เร่ืองสารในชีวิตประจําว ัน ท่ี มีตอบผลสั มฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ ความคงทนในการเรียนรู้ และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  6 

ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญัทาง

สถิติท่ีระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจยัของ ปวีณา ตระหน่ี (2557) ได้ศึกษาผลการสอนโดยใช ้

วฏัจกัรการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ ท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อวชิา

วิท ยาศาสตร์  ของนักเรียนชั้ นป ระถมศึกษาปี ท่ี  5 โรงเรียนบ้านวังกระโดนใหญ่  จังหวัด

นครสวรรค ์ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการเรียน

แบบร่วมมือมีเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ี

ระดับ  .05  และสอดคล้องกับงานวิจัยของ  สาริญา และสุม  (2560) ได้ศึกษาผลของการจัด 

การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา ทกัษะการส่ือสารทาง

วิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเบญจมราชูทิศ

จังหวดัปัตตานี  ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววทิยา ทกัษะการส่ือสารทางวทิยาศาสตร์ และเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 

หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติระดบั .01 

 

3.  ข้อเสนอแนะ 

 

 3.1  ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้     

  3.1.1  การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานนั้น ครูผูส้อนจะตอ้งศึกษา

รูปแบบขั้นตอนในการจดักิจกรรมให้เขา้ใจถึงบทบาทหน้าท่ีของผูส้อน และบทบาทหน้าท่ีของ

ผูเ้รียนอย่างถ่องแท ้เพื่อให้สามารถออกแบบการจดัการเรียนรู้ไดอ้ย่างถูกตอ้งและเหมาะสม จึงจะ

ส่งผลใหน้กัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์และเจตคติต่อวทิยาศาสตร์สูงข้ึน  
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  3.1.2  ครูผูส้อนควรทาํความเขา้ใจในการตั้งประเด็นสถานการณ์ ท่ีจะนาํมาใชใ้น

การกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความคิด สงสัย และเกิดปัญหาจากสถานการณ์ดงักล่าว เพื่อให้ครอบคลุม

ประเด็นท่ีตอ้งการวดั  

  3.1.3  การจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานน้ี เหมาะสําหรับใช้กบัเน้ือหาใน

บทเรียนท่ีมีลักษณะเป็นนามธรรม เพราะนักเรียนจะมองไม่เห็นภาพ  ครูจึงควรกระตุ้นจาก

สถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีใกลต้วันกัเรียน หรือเป็นสถานการณ์ท่ีนกัเรียนพบในชีวติประจาํวนั 

  3.1.4  ในการศึกษาเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ ครูผูส้อนจะตอ้งสังเกตพฤติกรรมของ

นกัเรียนอย่างใกลชิ้ดและสมํ่าเสมอ บนัทึกพฤติกรรมการแสดงออกของผูเ้รียนอย่างต่อเน่ืองและ

นาํมาใชป้รับปรุงการเรียนการสอน 

 3.2  ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป    

  3.2.1  การจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานนั้น เหมาะท่ีจะสอนในเน้ือหาท่ีมี

ลักษณะเป็นนามธรรมกับนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายมากกว่า เน่ืองจากนักเรียน

สามารถวเิคราะห์ เช่ือมโยงสถานการณ์กบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตประจาํวนัไดดี้  

  3.2.2  ควรตระหนกัถึงสถานการณ์ท่ีครูนาํมาใชก้ระตุน้ วา่เป็นเหตุการณ์ท่ีนกัเรียน

คุน้เคย เคยพบหรือเคยเกิดข้ึนในชีวิตประจาํวนั และเป็นเหตุการณ์ท่ีมีความหมายต่อการเรียนรู้ของ

นกัเรียนอย่างแทจ้ริง และนกัเรียนสามารถใช้วิธีการท่ีหลากหลายเพื่อคน้ควา้หาขอ้มูลในการตอบ

ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ 

  3.2.3  เน่ืองจากกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน นักเรียนได้

ร่วมกนัวิเคราะห์สถานการณ์เพื่อกาํหนดประเด็นปัญหา มีการอภิปรายแลกเปล่ียน และยงันาํเสนอ

ความคิดของแต่ละกลุ่มออกมาในรูปแบบท่ีสร้างสรรคส์วยงามแตกต่างกนั ดงันั้นครูจึงควรศึกษาตวั

แปรตามอ่ืน  ๆ  นอกเหนือจากความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เช่น  การคิด

วเิคราะห์ การคิดสร้างสรรค ์การคิดแบบมีวจิารณญาณ เป็นตน้    

  3.2.4  ควรมีการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อน

เรียนทั้งสองกลุ่ม เพื่อใหม้ัน่ใจวา่นกัเรียนท่ีไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่มใน 2 หอ้งเรียนมีผลการเรียนท่ี

เท่ากนัหรือใกลเ้คียงกนั 

  3.2.5  การออกแบบใบงานหรือใบกิจกรรม ครูควรออกแบบให้นักเรียนสามารถ

แสดงความคิดไดห้ลากหลาย ไม่ใชค้าํถามปลายปิดท่ีปิดกั้นความคิดของผูเ้รียน 
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รายช่ือผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือ 
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1.   ช่ือ นางสาวพชัรินทร์ ชูกล่ิน 

 สถานทีท่าํงาน โ รงเรียนพระปฐมวทิยาลยั 

 วุฒิการศึกษา ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาวทิยาศาสตร์ศึกษา มหาวทิยาลยัขอนแก่น 

 ประสบการณ์หรือความชํานาญ ครูชาํนาญการพิเศษ สอนวชิาชีววทิยา 

2.   ช่ือ นางสาวพิชญา สิทธิชยั 

 สถานทีท่าํงาน โรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั 

 วุฒิการศึกษา ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาวทิยาศาสตร์ศึกษา มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

 ประสบการณ์หรือความชํานาญ ครูผูส้อนวชิาชีววทิยา การจดัการเรียนรู้แบบ 5E ร่วมกบัการใช ้

Visualization 

3.   ช่ือ นายณฐักฤษ ทองนอ้ย 

 สถานทีท่าํงาน โรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั 

 วุฒิการศึกษา ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาวทิยาศาสตร์ศึกษา มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

 ประสบการณ์หรือความชํานาญ ครูผูส้อนวิชาชีววิทยา การจดัการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทาง

สังคมท่ีเก่ียวเน่ืองกบัวทิยาศาสตร์ การสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
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ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 

และแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ รายวชิา  ว30103 ชีววทิยาพืน้ฐาน       ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4     

หน่วยการเรียนรู้ที ่5 ชีวติในส่ิงแวดล้อม              เวลา 18 ช่ัวโมง 

หน่วยย่อยที ่ 1 เร่ืองไบโอม            เวลา 4 ช่ัวโมง 

รูปแบบการสอน/เทคนิคการสอนทีใ่ช้ แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน Problem-Based Learning 

สอนวนัที ่27 เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2562 และวนัที ่3 เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2562 
 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวดัช้ันปี 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 มาตรฐานการเรียนรู้ ว1.1 เขา้ใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพนัธ์ระหว่าง

ส่ิงไม่มีชีวิตกบัส่ิงมีชีวิต และความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวิตกบัส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศการ

ถ่ายทอดพลงังาน  การเปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ  ความหมายของประชากร ปัญหาและ

ผลกระทบท่ีมีต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม แนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ

และการแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้งนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

 

ตัวช้ีวดั  

 1. สืบคน้ขอ้มูลและอธิบายความสัมพนัธ์ของสภาพทางภูมิศาสตร์บนโลกกบัความหลากหลาย

ของไบโอมและยกตวัอยา่งไบโอมชนิดต่าง ๆ (ว1.1 ม. 4/1) 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านทกัษะกระบวนการ (P) คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

(A) 

1. นกัเรียนสามารถบอก

ความหมายของไบโอมได ้

2. นกัเรียนสามารถบอกเกณฑ์

ท่ีใชใ้นการจาํแนกประเภท

ของไบโอมได ้

3. นกัเรียนสามารถยกตวัอยา่ง 

ประเภทของไบโอมได ้

1. นกัเรียนสามารถสืบคน้ขอ้มูล 

เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่าง

ประเภทของไบโอมได ้ 

2. นกัเรียนสามารถจดักระทาํ

ขอ้มูลในการนาํเสนอเก่ียวกบั

เร่ืองไบโอมได ้

1. การใฝ่เรียนรู้  

2. มุ่งมัน่ในการทาํงาน 
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สาระสําคัญ 

ไบโอม (Biomes) หรือชีวนิเวศ หมายถึง ระบบนิเวศใด ๆ ก็ตามท่ีมีองคป์ระกอบของปัจจยั

ทางกายภาพ ไดแ้ก่ อุณหภูมิ ความช้ืนและปัจจยัทางชีวภาพ ไดแ้ก่ พืช สัตวท่ี์คลา้ยคลึงกนักระจาย

อยูใ่นเขตภูมิศาสตร์ต่าง ๆ กนั ส่ิงมีชีวิตท่ีอาศยัอยูใ่นไบโอมนั้น ๆ ตอ้งมีการปรับตวัให้เขา้กบัปัจจยั

ทางกายภาพในแต่ละเขตภูมิศาสตร์ ไบโอมแบ่งได้ 2 ประเภท ได้แก่ ไบโอมบนบก (Terrestrial biome) 

และไบโอมในนํ้า (Aquatic biome) 

   

สาระการเรียนรู้ 

 1. ไบโอมหรือชีวนิเวศ คือ ระบบนิเวศใด ๆ ก็ตามท่ีมีองค์ประกอบของปัจจยัทางกายภาพ 

ได้แก่ อุณหภูมิ ความช้ืนและปัจจยัทางชีวภาพ ได้แก่ พืช สัตวท่ี์คล้ายคลึงกนักระจายอยู่ในเขต

ภูมิศาสตร์ต่าง ๆ กนั 

2. ประเภทของไบโอม แบ่งได ้2 ประเภทใหญ่ ๆ ไดแ้ก่  

 2.1 ไบโอมบนบก ใชเ้กณฑ์ปริมาณนํ้ าฝนและอุณหภูมิเป็นตวักาํหนด ไบโอมบนบกท่ี

มีอยู่ในโลกน้ีแบ่งออกได้หลายไบโอม ได้แก่ ไบโอมป่าดิบช้ืน ไบโอมป่าผลัดใบในเขตอบอุ่น  

ไบโอมป่าสน ไบโอมทุ่งหญา้เขตอบอุ่น ไบโอมสะวนันา ไบโอมทะเลทรายและไบโอมทุนดรา 

 2.2 ไบโอมในนํ้ า ท่ีพบเป็นองค์ประกอบหลกัในโลกของส่ิงมีชีวิตนั้นประกอบดว้ย 

ไบโอมแหล่งนํ้าจืดและไบโอมแหล่งนํ้าเคม็ ซ่ึงพบอยูท่ ัว่เขตภูมิศาสตร์ในโลก 

 

สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน  

  ความสามารถในการส่ือสาร  ความสามารถในการคิด 

  ความสามารถในการแกปั้ญหา   ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี

 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

 รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์               ซ่ือสัตยสุ์จริต   มีวนิยั   

 ใฝ่เรียนรู้     อยูอ่ยา่งพอเพียง   มุ่งมัน่ในการทาํงาน 

 รักความเป็นไทย    มีจิตสาธารณะ 
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คุณลกัษณะของผู้เรียน ตามหลกัสูตรโรงเรียนมาตรฐานสากล 

 เป็นเลิศวชิาการ     ส่ือสารสองภาษา   ลํ้าหนา้ทางความคิด  

 ผลิตงานอยา่งสร้างสรรค ์   ร่วมกนัรับผดิชอบต่อสังคมโลก 

 

เอกลกัษณ์ของโรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั  

 สุภาพบุรุษ   กุลสตรี ซ่ือสัตย ์สุจริต  มีอุปนิสัย ใจคอดี 

            

          ด้านการ อ่าน คิดวเิคราะห์และเขียน  

  การอ่าน  :  

  การคิดวเิคราะห์ :  

  การเขียน :  

          

        ด้านสมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

   ความสามารถในการส่ือสาร : รับและส่ือสาร มีวฒันธรรมในการใชภ้าษา รวมทั้งเลือกใชแ้ละ

บูรณาการส่ือหรือเคร่ีองมือท่ีหลากหลายเพื่อถ่ายทอดและแลกเปล่ียนความคิด ความรู้ความเขา้ใจ 

ความรู้สึก และทศันะของตนเองไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

   ความสามารถในการคิด:   

1. คิดวางแผนการทาํงานอย่างเป็นระบบ คิดวิเคราะห์คิดสังเคราะห์แนวทางในการสร้าง

ช้ินงานได ้อยา่งมีขั้นตอน  

2.   ใชค้วามคิดในการออกแบบสร้างสรรคช้ิ์นงาน รวมถึงการแสวงหาแนวทางหลากหลายใน 

การแกปั้ญหาใหม่ ๆ ท่ีไม่เคยประสบมาก่อนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ     

   ความสามารถในการแก้ปัญหา : คิดวิเคราะห์ปัญหาถึงสาเหตุและวิธีการแก้ไข รวมถึงคิด

แยกแยะประเด็นปัญหาในแง่มุมต่างๆ ใน ระหวา่งการสร้างช้ินงานได ้

   ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวติ:  

  ความสามารถในการใช้เทคโนโลย:ี   
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ภาพที ่1.1 Biome 

วาดภาพโดย : นายประกิต  อนุมาศ 

     

 

 

การบูรณาการ 

    บูรณาการขา้มกลุ่มสาระการเรียนรู้ (ระบุ)  สงัคมศึกษาฯ และภาษาองักฤษ 

   บูรณาการกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

        บูรณาการกบัประชาคมอาเซียน 

   บูรณาการยาเสพติด 

   บูรณาการโครงการโรงเรียนปลอดขยะ (Zero Waste School) 

   บูรณาการอ่ืนๆ (ระบุ).......................................................................................... 

 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ (ใชรู้ปแบบการสอนแบบใชปั้ญหาเป็นฐาน Problem-Based Learning) 

1.  ข้ันกาํหนดปัญหา 

   1.1 แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม  กลุ่มละ 4-5 คน  คละความสามารถ พร้อมทั้ งกําหนด

สถานการณ์เพือ่ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มพิจารณาร่วมกนั 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

การยา้ยส่ิงมีชีวิตท่ีอยู่ใน Habitat X  

ไป ไว้ใน  Biome A แล ะ Biome B 

ส่ิงมีชีวิตใน  Biome A สามารถอยู่

รอด และสืบพนัธ์ุได้ แต่ใน Biome 

B ส่ิงมีชีวิตไม่สามารถอยู่รอดได ้

แ ล ะ ต า ย เห ตุ ใ ด จึ ง เป็ น เช่ น น้ี  

  

สถานการณ์  

ภาพท่ี 1.1 

วาดภาพโดย : นายประกิต อนุมาศ 

วนัท่ีวาดภาพ : 20 มีนาคม 2562 
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 1.2 ครูนาํอภิปรายวา่  

 - จากสถานการณ์ท่ี 1 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัวิเคราะห์ กาํหนดปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกับ

ส ถ าน ก ารณ์ ให้ ไ ด้ม าก ท่ี สุ ด  โด ย บัน ทึ ก ล งใน  แ บ บ บัน ทึ ก กิ จก รรม ท่ี  1 เ ร่ือ งไ บ โอ ม 

 (แนวความคิดท่ีนักเรียนจะเกิดข้อสงสัยจากสถานการณ์ท่ี 1 “นักเรียนก็จะเร่ิมสงสัยว่า 

Habitat คืออะไร แล้ว Biome คืออะไร ต้องไม่มี Biome แบบเดียวแน่ ๆ เพราะถ้ามี Biome แบบ

เดียวส่ิงมีชีวิตตอ้งอยู่รอด เพราะฉะนั้นตอ้งมีประเภทของ Biome ท่ีจะเหมาะกบัการดาํรงชีวิตของ

ส่ิงมีชีวติแต่ละชนิด แลว้ Biome มีก่ีประเภท ตอ้งใชเ้กณฑอ์ะไรในการจาํแนกประเภทของ Biome?) 

 

 2.  ข้ันทาํความเข้าใจปัญหา 

   2.1 ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัทาํความเขา้ใจประเด็นปัญหาท่ีนกัเรียนไดก้าํหนด โดย

การทาํความเขา้ใจกบัคาํศพัท์ อภิปราย แยกแยะประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาร่วมกนัแลกเปล่ียน

แสดงความคิดเห็นภายในกลุ่มตนเอง 

   2.2 นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัวางแผนการดาํเนินงานศึกษาคน้ควา้ตามประเด็นท่ีตอ้งการ

ศึกษา โดยแบ่งหนา้ท่ีการทาํงานกนัในกลุ่ม  
 

3. ข้ันดําเนินการศึกษาค้นคว้า 

 3.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ ตามประเด็นท่ีตอ้งการคน้ควา้หาคาํตอบ 

เช่น Habitat คืออะไร แลว้ Biome คืออะไร ประเภทของ Biome เกณฑ์อะไรในการจาํแนกประเภท

ของ Biome และประเด็นอ่ืน ๆ ท่ีนกัเรียนสนใจศึกษาเพิ่มเติม 

 3.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัไบโอมจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ รวมทั้งแหล่ง

เรียนรู้ท่ีครูจดัเตรียมขอ้มูลสําหรับให้นักเรียนศึกษาในเร่ืองไบโอม (ห้องสมุด อินเทอร์เน็ต เพจ 

facebook ท่ีครูรวบรวมขอ้มูลเร่ืองไบโอมไวเ้พื่อให้นักเรียนสะดวกต่อการคน้ควา้และไดข้อ้มูลท่ี

ครอบคลุมเน้ือหาตามตวัช้ีวดั) 

  

    4.  ข้ันสังเคราะห์ความรู้ 

 4.1 นกัเรียนแต่ละกลุ่มนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้ดว้ยวิธีการต่าง ๆ มาแลกเปล่ียน

เรียนรู้กันในกลุ่ม แล้วร่วมกันคิดพิจารณาต่อไปว่า ความรู้ท่ีได้มามีความถูกต้อง สมบูรณ์ และ

ครบถว้นตามประเด็นท่ีตอ้งการศึกษาแลว้หรือไม่ หากขอ้มูลยงัไม่เพียงพอ ก็ร่วมกนัอภิปรายและ

มอบหมายใหส้มาชิกภายในกลุ่มช่วยกนัศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมจากในอินเตอร์เน็ต หรือในหอ้งสมุด 
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 4.2 นักเรียนบันทึกผลการสืบค้นข้อมูลและผลการศึกษาค้นคว้าตามหน้าท่ีและแผน 

การดาํเนินงานของกลุ่มโดยแต่ละกลุ่มตอบคาํถามในใบงาน เร่ืองไบโอม 

 

     5.  ข้ันสรุปและประเมินค่าของคําตอบ 

     5.1 นกัเรียนทุกกลุ่มร่วมกนันาํเสนอขอ้มูลท่ีสังเคราะห์ได ้และร่วมกนัอภิปรายวา่ ขอ้มลูของ

แต่ละกลุ่มท่ีได้จากการศึกษาค้นควา้ ครบถ้วน สมบูรณ์ ถูกต้องหรือไม่ โดยมีครูทาํหน้าท่ีช่วย

ตรวจสอบและเสนอแนะเพิ่มเติม 

 5.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มนําเสนอข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาค้นควา้ในรูปแผนผงัความคิด 

เร่ืองไบโอมในภาพรวมของปัญหาอีกคร้ัง โดยสรุปลงในกระดาษแผน่ใหญ่ ตกแต่งใหส้วยงาม โดย

ระดมสมองเขียนแผนผงั   

     5.3 ครูและนกัเรียนร่วมกนัตรวจสอบแนวคาํตอบของกิจกรรม  

     

6.  ข้ันนําเสนอและประเมินผล 

6.1 นกัเรียนแต่ละกลุ่มนาํเสนอผลงาน โดยนาํผลงานไปติดผนงับริเวณท่ีกาํหนดแลว้นกัเรียน

เดินเวยีนดูผลงานของเพื่อนกลุ่มอ่ืน (Gallery walk) อยา่งนอ้ย 2 กลุ่มพร้อมเปิดโอกาสให้ซกัถาม ใช้

เวลากลุ่มละ 5 นาทีและบนัทึกขอ้มูลความรู้ท่ีไดจ้ากการเดินเวียนศึกษาซกัถามผลงานของเพื่อนใน

ใบงาน เร่ืองกิจกรรมแผนผงัความคิด 

  6.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มเดินกลับมาท่ีผลงานของกลุ่มตนเอง จากนั้ นเจ้าของผลงานตอบ

คาํถามท่ีเพื่อนถามไวแ้ละสรุปใหเ้พื่อนคนอ่ืน ๆ ฟัง   

  6.3 นกัเรียนในชั้นร่วมแสดงความคิดเห็นในประเด็น 

   - ความหมายของไบโอม 

   - ประเภทของไบโอม 

   - เกณฑท่ี์ใชใ้นการจาํแนกประเภทของไบโอม 

   - คาํศพัทอ่ื์น ๆ ท่ีนกัเรียนสนใจเพิ่มเติม เช่น Habitat 

(แน วท างคําตอบ : ไบ โอม  (Biomes) ห รือชี วนิ เวศ  ห ม ายถึง  ระบ บ นิ เวศใด  ๆ  ท่ี มี

องคป์ระกอบของปัจจยัทางกายภาพ ไดแ้ก่ อุณหภูมิ ความช้ืนและปัจจยัทางชีวภาพ ไดแ้ก่ พืช สัตว์

ท่ีคลา้ยคลึงกนักระจายอยูใ่นเขตภูมิศาสตร์ต่าง ๆ กนั ไบโอมแบ่งได ้2 ประเภท ไดแ้ก่ ไบโอมบนบก 

(Terrestrial biome) และไบโอมในนํ้ า (Aquatic biome) โดยไบโอมบนบกใช้เกณฑ์ปริมาณนํ้ าฝน

และอุณหภูมิเป็นตวักาํหนด ส่วนไบโอมในนํ้ าจะจาํแนกเป็นระบบนิเวศในนํ้ า โดยใช้ค่าความ

เขม้ขน้ของเกลือเป็นปัจจยัหลกั) 
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  6.4 ครูประเมินผลการจดัแสดงผลงานและการอภิปรายของนักเรียนในแบบประเมินการ

อภิปรายและการนาํเสนอผลงาน  

 

ส่ือวสัดุอุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้ 

ส่ือและอุปกรณ์ 

 1. แบบบนัทึกกิจกรรมท่ี 1 เร่ืองไบโอม 

 2. ใบงาน เร่ืองไบโอม 

 3. ใบงานเร่ืองกิจกรรมแผนผงัความคิด     

แหล่งการเรียนรู้ 

 1. หอ้งคอมพิวเตอร์ 

 2. หอ้งสมุด  

  3. อินเทอร์เน็ต 

  4. หนงัสือเรียนวทิยาศาสตร์ชีวภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



108 

การวดัและประเมินผล 

ผูป้ระเมิน 

 ครูผูส้อน        นกัเรียน   เพื่อน   ผูป้กครอง 

 

ส่ิงทีต้่องการวดั เคร่ืองมือประเมินผล วธีิการ 
การผ่าน

เกณฑ์ 

ด้านความรู้ (K) 

1. นกัเรียนสามารถบอกความหมายของ 

ไบโอมได ้

2. นกัเรียนสามารถบอกเกณฑท่ี์ใชใ้น 

การจาํแนกประเภทของไบโอมได ้

3. นกัเรียนสามารถยกตวัอยา่ง 

ประเภทของไบโอมได ้

1. แบบบนัทึก 

กิจกรรมท่ี 1 

เร่ืองไบโอม 

2. ใบงาน เร่ือง 

ไบโอม 

3. แผนผงัความคิด 

เร่ืองไบโอม 

4. ใบงานเร่ือง 

กิจกรรมแผนผงั 

ความคิด 

 

1. การบนัทึกผล 

การสืบคน้ขอ้มูลจาก 

แบบบนัทึกกิจกรรมท่ี 1 

เร่ืองไบโอม 

2. การตอบคาํถามใน 

ใบงาน เร่ืองไบโอม 

3. การอธิบายจาก 

การนาํเสนอผลงาน 

4. การตอบคาํถามใน 

ใบงานเร่ือง 

กิจกรรมแผนผงั 

ความคิด 

ร้อยละ

75 ผา่น

เกณฑ ์

 

ด้านทกัษะกระบวนการ (P) 

1. นกัเรียนสามารถสืบคน้ขอ้มูล  

เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างประเภทของ 

ไบโอมได ้ 

2. นกัเรียนสามารถจดักระทาํขอ้มูลใน 

การนาํเสนอเก่ียวกบัเร่ืองไบโอมได ้

ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A) 

4.  ความใฝ่เรียนรู้ 

5.  มุ่งมัน่ในการทาํงาน 

แบบประเมิน                

คุณลกัษณะ 

อนัพึงประสงค ์

การประเมิน 

โดยการสังเกต 

ระดบั

คุณภาพ 

2 ข้ึนไป 
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  สมาชิกกลุ่ม            

1.  ช่ือ......................................................................ชั้น...................เลขท่ี........... 

2.  ช่ือ......................................................................ชั้น...................เลขท่ี........... 

3.  ช่ือ......................................................................ชั้น...................เลขท่ี........... 

4.  ช่ือ......................................................................ชั้น...................เลขท่ี........... 

5.  ช่ือ......................................................................ชั้น...................เลขท่ี........... 

 

คําช้ีแจง จากการสืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบั “ประเด็นปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ท่ีตอ้งการรู้” ให้

นกัเรียนบนัทึกผลการสืบคน้ลงในตาราง 
 

ประเด็นปัญหาทีเ่กีย่วข้องกบัสถานการณ์ 

ทีต้่องการรู้ 
ข้อมูลจากการสืบค้น แหล่งข้อมูล 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบบันทึกกิจกรรมที่  1  เร่ืองไบโอม 
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คําช้ีแจง ใหน้กัเรียนตอบคาํถามต่อไปน้ีใหถู้กตอ้งสมบูรณ์ 

 

1.  ไบโอมหมายถึงอะไร และมีความสาํคญัต่อการดาํรงชีวติของส่ิงมีชีวติอยา่งไร       

    (แนวคาํตอบ: ไบโอม คือ ระบบนิเวศใด ๆ ก็ตามท่ีมีองคป์ระกอบของปัจจยัทางกายภาพ ไดแ้ก่ 

อุณหภูมิ ความช้ืนและปัจจยัทางชีวภาพ ไดแ้ก่ พืช สัตวท่ี์คลา้ยคลึงกนักระจายอยูใ่นเขตภูมิศาสตร์

ต่าง ๆ กนั) 
       

2.  ไบโอมสามารถจาํแนกไดก่ี้ประเภท อะไรบา้ง 

    (แนวคาํตอบ: ไบโอมจาํแนกได ้2 ประเภทใหญ่  ๆไดแ้ก่ (1) ไบโอมบนบก และ (2) ไบโอมในนํ้า) 
      

3.  ไบโอมในนํ้าจาํแนกไดก่ี้ประเภท และแต่ละประเภทแตกต่างกนัอยา่งไร อธิบาย 

 (แนวคาํตอบ: ไบโอมในนํ้ า จาํแนกได้ 2 ประเภท คือ ไบโอมแหล่งนํ้ าจืด (Freshwater  biome) 

และไบโอมแหล่งนํ้าเคม็ (Marine  biome) แตกต่างกนั ดงัน้ี     

1) ไบโอมแหล่งนํ้าเคม็มีปริมาณมากกวา่ไบโอมแหล่งนํ้าจืด โดยมีอยู ่3 ใน 4 ของโลก 

       2) ไบโอมแหล่งนํ้าเคม็มีกระแสนํ้าข้ึนนํ้าลงเป็นปัจจยัท่ีสาํคญัแต่ไบโอมแหล่งนํ้าจืดไม่มี 

                    3) ไบโอมแหล่งนํ้ าเค็มจะมีแนวปะการัง ซ่ึงเป็นแหล่งท่ีอยู่อาศัยของสัตว์นํ้ านานาชนิด  

ส่วนไบโอมแหล่งนํ้าจืดอาจพบไดเ้ฉพาะปะการังบางชนิดแต่ไม่มีแนวปะการัง 

 4) ไบโอมแหล่งนํ้าเคม็มีค่าความเคม็ท่ีเกิดจากแร่ธาตุต่าง ๆ ละลายในปริมาณสูงกวา่ไบโอม 

แหล่งนํ้าจืด) 
 

4.  สามารถจาํแนกไบโอมบนบกแต่ละประเภทไดโ้ดยการใชเ้กณฑใ์ด 

    (แนวคาํตอบ: ใชเ้กณฑป์ริมาณนํ้าฝนและอุณหภูมิเป็นตวักาํหนด) 
 

5. ยกตวัอยา่งไบโอมบนบกและไบโอมในนํ้าท่ีสาํคญั 

 (แนวคาํตอบ: ไบโอมบนบก แบ่งออกเป็น 7 ไบโอม ไดแ้ก่ 1) ไบโอมป่าดิบช้ืน 2) ไบโอมป่า

ผลดัใบในเขตอบอุ่น 3) ไบโอมป่าสน 4) ไบโอมทุ่งหญา้เขตอบอุ่น 5) ไบโอมสะวนันา 6) ไบโอม

ทะเลทราย 7) ไบโอมทุนดรา และไบโอมในนํ้า แบ่งออกเป็น 2 ไบโอม ไดแ้ก่ 1) ไบโอมนํ้าจืด  

2) ไบโอมนํ้าเคม็) 

 

 

 

             ใบงาน เร่ืองไบโอม 
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สมาชิกกลุ่ม            

1.  ช่ือ......................................................................ชั้น...................เลขท่ี........... 

2.  ช่ือ......................................................................ชั้น...................เลขท่ี........... 

3.  ช่ือ......................................................................ชั้น...................เลขท่ี........... 

4.  ช่ือ......................................................................ชั้น...................เลขท่ี........... 

5.  ช่ือ......................................................................ชั้น...................เลขท่ี........... 

คําช้ีแจง ใหน้กัเรียนตอบคาํถามต่อไปน้ีใหถู้กตอ้งสมบูรณ์ 

 

  

 

 

 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

.................................................................................... 

............................................................................................ 

......................................................................                         2. ประเดน็สําคญัทีไ่ด้รับความรู้เพิม่เตมิ 

............................................................................................................. 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................

......................................................................... 

........................................................................       3.ป ร ะ เ ด็ น ข้ อ เ ส น อ แ น ะ

...................................................................................... 

.......................................................................................................................... 

 

 

   ใบงาน เร่ืองกิจกรรมแผนผังความคิด 

1. ประเด็นปัญหาทีเ่พือ่นนําเสนอ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ รายวชิา  ว30103  ชีววทิยาพืน้ฐานช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 4     

หน่วยการเรียนรู้ที ่5  ชีวติในส่ิงแวดล้อม             เวลา  18  ช่ัวโมง 

หน่วยย่อยที ่ 3 เร่ืองการเปลีย่นแปลงแทนทีใ่นระบบนิเวศ       เวลา 4 ช่ัวโมง 

ปแบบการสอน/เทคนิคการสอนทีใ่ช้ แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน Problem-Based Learning 

สอนวนัที ่12 เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2562 และวนัที ่17 เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2562 
 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวดัช้ันปี 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 มาตรฐานการเรียนรู้ ว1.1 เขา้ใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพนัธ์ระหว่าง

ส่ิงไม่มีชีวิตกบัส่ิงมีชีวิต และความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตกบัส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ 

การถ่ายทอดพลงังาน การเปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปัญหาและ

ผลกระทบท่ีมีต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มแนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ

และการแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้งนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

 

ตัวช้ีวดั  

 1. สืบคน้ข้อมูล อภิปรายสาเหตุและยกตวัอย่างการเปล่ียนแปลงแทนท่ีของระบบนิเวศ  

(ว1.1 ม.4/2) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านทกัษะกระบวนการ (P) คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

(A) 

1. นกัเรียนสามารถบอก

ความหมายและยกตวัอยา่ง 

การเปล่ียนแปลงแทนท่ีของ

ส่ิงมีชีวติในธรรมชาติได ้

2. นกัเรียนสามารถยกตวัอยา่ง

ของสังคมสมบูรณ์ พร้อมบอก

ถึงสาเหตุและผลกระทบท่ี

เกิดข้ึนเม่ือสมดุลธรรมชาติเสีย

ไปได ้

1. นักเรียนสามารถสืบคน้ขอ้มูล 

เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่าง

ประเภทของการเปล่ียนแปลง

แทนท่ีในระบบนิเวศได ้

2. นกัเรียนสามารถทาํการ

ทดลองและอธิบายถึงสาเหตุท่ีทาํ

ใหเ้กิด 

การเปล่ียนแปลงแทนท่ีของ

ส่ิงมีชีวติได ้

 

1. การใฝ่เรียนรู้  

2. มุ่งมัน่ในการทาํงาน 

 

สาระสําคัญ 

สภาพแวดล้อมตามธรรมชาติจะมีการเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา ทาํให้กลุ่มส่ิงมีชีวิตท่ี

อาศยัอยูใ่นบริเวณนั้นตอ้งปรับตวัใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้มท่ีเปล่ียนไปเกิดการเปล่ียนแปลงของกลุ่ม

ส่ิงมีชีวิต กลุ่มส่ิงมีชีวิตบางชนิดอาจสูญหายไปเกิดกลุ่มส่ิงมีชีวิตชนิดใหม่ข้ึนมาแทนท่ีเรียกการ

เปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในลักษณะน้ีว่า การเปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ (Ecological succession) 

 หรือการเปล่ียนแปลงแทนท่ี (Succession) 

   

สาระการเรียนรู้ 

 การเปล่ียนแปลงแทนท่ี หมายถึง การเปล่ียนแปลงของกลุ่มส่ิงมีชีวิตท่ีเกิดข้ึน โดยกลุ่ม

ส่ิงมีชีวติเดิมท่ีเคยพบอาจสูญหายไปกลายเป็นส่ิงมีชีวติกลุ่มใหม่ท่ีเกิดข้ึนแทนท่ี มี 2 แบบ คือ  

1.  การเปล่ียนแปลงแทนท่ีแบบปฐมภูมิ  

2.  การเปล่ียนแปลงแทนท่ีแบบทุติยภูมิ  
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สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน  

  ความสามารถในการส่ือสาร  ความสามารถในการคิด 

  ความสามารถในการแกปั้ญหา   ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี

 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

 รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์               ซ่ือสัตยสุ์จริต   มีวนิยั   

 ใฝ่เรียนรู้     อยูอ่ยา่งพอเพียง   มุ่งมัน่ในการทาํงาน 

 รักความเป็นไทย    มีจิตสาธารณะ 

คุณลกัษณะของผู้เรียน ตามหลกัสูตรโรงเรียนมาตรฐานสากล 

 เป็นเลิศวชิาการ     ส่ือสารสองภาษา   ลํ้าหนา้ทางความคิด  

 ผลิตงานอยา่งสร้างสรรค ์   ร่วมกนัรับผดิชอบต่อสังคมโลก 

 

เอกลกัษณ์ของโรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั  

 สุภาพบุรุษ   กุลสตรี ซ่ือสัตย ์สุจริต  มีอุปนิสยั ใจคอดี 

            

          ด้านการ อ่าน คิดวเิคราะห์และเขียน  

  การอ่าน  :  

  การคิดวเิคราะห์ :  

  การเขียน :  

          

        ด้านสมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

   ความสามารถในการส่ือสาร  :  

   ความสามารถในการคิด  :   

1. คิดวางแผนการทาํงานอย่างเป็นระบบ คิดวิเคราะห์คิดสังเคราะห์แนวทางในการสร้าง

ช้ินงานได ้อยา่งมีขั้นตอน  

2.   ใชค้วามคิดในการออกแบบสร้างสรรคช้ิ์นงาน รวมถึงการแสวงหาแนวทางหลากหลายใน

การ แกปั้ญหาใหม่ๆ ท่ีไม่เคยประสบมาก่อนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ     

   ความสามารถในการแก้ปัญหา  :  
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   ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวติ :  

  ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี :   

   

การบูรณาการ 

    บูรณาการขา้มกลุ่มสาระการเรียนรู้ (ระบุ)  สงัคมศึกษาฯ 

    บูรณาการกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

      บูรณาการกบัประชาคมอาเซียน 

    บูรณาการยาเสพติด 

    บูรณาการโครงการโรงเรียนปลอดขยะ (Zero Waste School) 

    บูรณาการอ่ืนๆ (ระบุ) .............................................................................................................. 

 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ (ใชรู้ปแบบการสอนแบบใชปั้ญหาเป็นฐาน Problem-Based Learning) 

1.  ข้ันกาํหนดปัญหา 

   1.1 แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม  กลุ่มละ 4-5 คน  คละความสามารถ  พร้อมทั้ งกําหนด

สถานการณ์เพื่อใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มพิจารณาร่วมกนั 

    1.2 แต่ละกลุ่มจบัฉลากเพื่อสุ่มเลือกสถานการณ์ เพื่อพิจารณาร่วมกนัภายในกลุ่ม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สถานการณ์ที ่1 

ภาพท่ี 3.1 

วาดภาพโดย : นายประกิต อนุมาศ 

วนัท่ีวาดภาพ : 21 มีนาคม 2562 

ครูสั งเกตพื้ น ท่ีบ ริเวณ หลังบ้าน  พ บว่า 

เม่ือก่อนพื้นท่ีบริเวณน้ีเป็นภูเขาหิน ก่อนท่ี

จะถูกตัดมาทําถนน ซ่ึงเม่ือก่อนไม่เคยมี

ส่ิ งมี ชี วิตใด  ๆ  อยู่ เล ย  มี เพี ยงภู เข าหิ น

แห้ง ๆ โล่ง ๆ แต่เม่ือถูกตัดทาํถนน เวลา

ผ่านไป นับ สิบปีครูสั งเกตเห็นว่าเร่ิม มี

ส่ิ งมี ชีวิตเกิด ข้ึน จนปัจจุบันกลายเป็ น 

(Climax community) 



116 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1.3 ครูนาํอภิปรายวา่   

  - จากสถานการณ์ท่ีนกัเรียนแต่ละกลุ่มจบัสลากไดน้ั้น นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัวิเคราะห์ 

กาํหนดปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ให้ไดม้ากท่ีสุด โดยบนัทึกลงใน แบบบนัทึกกิจกรรมท่ี 

1 เร่ืองการเปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ 

 (แนวความคิดท่ีนักเรียนจะเกิดข้อสงสัยจากสถานการณ์ท่ี 1 “นักเรียนก็จะเร่ิมสงสัยว่า 

ทาํไมเม่ือก่อนน้ีไม่เคยมีส่ิงมีชีวิตอยูม่าก่อนแลว้ส่ิงมีชีวิตกลุ่มน้ีเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร ใช้ระยะเวลาใน

กระบวนการเกิดนานหรือไม่เราเรียกกระบวนการเกิดส่ิงมีชีวิตแบบน้ีว่าอะไร แล้วมีกระบวน 

การเกิดของส่ิงมีชีวติรูปแบบอ่ืนอีกหรือไม่) 

 (แนวความคิดท่ีนักเรียนจะเกิดข้อสงสัยจากสถานการณ์ท่ี 2 “นักเรียนก็จะเร่ิมสงสัยว่า 

ทาํไมเม่ือเผาทําลายไปแล้วแต่ยงัมีส่ิงมีชีวิตเกิดข้ึนอีก ส่ิงมีชีวิตกลุ่มน้ีเกิดข้ึนได้อย่างไร แล้ว

ส่ิงมีชีวิตท่ีเกิดข้ึนใหม่เป็นชนิดเดียวกบัส่ิงมีชีวติท่ีเคยอยูเ่ดิมหรือไม่ อยา่งไร และการเกิดส่ิงมีชีวิต

กลุ่มใหม่น้ีตอ้งใชร้ะยะเวลานานหรือไม่) 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3.2 

วาดภาพโดย : นายประกิต อนุมาศ 

วนัท่ีวาดภาพ : 21 มีนาคม 2562 

สถานการณ์ที ่2 

 

  
ใน ส วน ของคุ ณ ลุ งมี ต้น ไม้แล ะ

ตน้หญา้ข้ึนอยา่งหนาแน่น แต่คุณลุง

ตอ้งการอยากให้สวนโล่งเตียนจึงทาํ

การจุดไฟเผาต้นไม้เหล่านั้ น  เม่ือ

ระยะเวลาผ่านไปครูสังเกตเห็นว่า

บริเวณสวนท่ีเคยถูกเผาไปค่อย ๆ มี

ส่ิงมีชีวติเกิดข้ึน 



117 

2.  ข้ันทาํความเข้าใจปัญหา 

   2.1 ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัทาํความเขา้ใจประเด็นปัญหาท่ีนกัเรียนไดก้าํหนด โดย

การทาํความเขา้ใจกบัคาํศพัท์ อภิปราย แยกแยะประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา ร่วมกนัแลกเปล่ียน

แสดงความคิดเห็นภายในกลุ่มตนเอง 

   2.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผนการดําเนินงานศึกษาค้นควา้ตามประเด็นท่ีต้อง 

การศึกษา โดยแบ่งหนา้ท่ีการทาํงานกนัในกลุ่ม  

 

3. ข้ันดําเนินการศึกษาค้นคว้า 

 3.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ ตามประเด็นท่ีตอ้งการคน้ควา้หาคาํตอบ 

เช่น  การเปล่ียนแปลงจากบริเวณท่ีไม่เคยมีส่ิงมีชีวิตเปล่ียนเป็นบริเวณท่ีมีส่ิงมีชีวิตอาศัยอยู ่ 

การเปล่ียนแปลงจากบริเวณท่ีเคยมีส่ิงมีชีวติแลว้ถูกไฟไหมเ้ปล่ียนเป็นบริเวณท่ีมีส่ิงมีชีวติชนิดใหม่

เกิดข้ึน และประเด็นอ่ืน ๆ ท่ีนกัเรียนสนใจศึกษาเพิ่มเติม 

 3.2 นกัเรียนแต่ละกลุ่มสืบคน้ขอ้มูลเร่ืองการเปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ จากแหล่ง

เรียนรู้ต่าง ๆ (หอ้งสมุด อินเทอร์เน็ต เพจ facebook ท่ีครูรวบรวมขอ้มูลเร่ืองการเปล่ียนแปลงแทนท่ี

ในระบบนิเวศไวเ้พื่อให้นกัเรียนสะดวกต่อการคน้ควา้และไดข้อ้มูลท่ีครอบคลุมเน้ือหาตามตวัช้ีวดั) 

รวมทั้ งศึกษาการทดลองและระดมความคิดในการหาคําตอบ พร้อมลงมือทํากิจกรรมการ

ทดลอง เร่ืองการเปล่ียนแปลงแทนท่ีของส่ิงมีชีวติ  
 

4.  ข้ันสังเคราะห์ความรู้ 

 4.1 นกัเรียนแต่ละกลุ่มนาํขอ้มูลท่ีได้จากการศึกษาคน้ควา้ดว้ยวิธีการต่างๆ มาแลกเปล่ียน

เรียนรู้กันในกลุ่ม แล้วร่วมกนัคิดพิจารณาต่อไปว่า ความรู้ท่ีได้มามีความถูกตอ้ง สมบูรณ์ และ

ครบถว้นตามประเด็นท่ีตอ้งการศึกษาแลว้หรือไม่ หากขอ้มูลยงัไม่เพียงพอ ก็ร่วมกนัอภิปรายและ

มอบหมายใหส้มาชิกภายในกลุ่มช่วยกนัศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมจากในอินเตอร์เน็ต หรือในหอ้งสมุด 

 4.2 นักเรียนบันทึกผลการสืบค้นข้อมูลและผลการศึกษาค้นคว้าตามหน้าท่ีและแผน 

การดําเนินงานของกลุ่มโดยแต่ละกลุ่มบันทึกผลการสืบค้นข้อมูลและผลการทดลองลงใน 

ใบกิจกรรม เร่ือง การเปล่ียนแปลงแทนท่ีของส่ิงมีชีวิต และคาํถามกิจกรรม เร่ืองการเปล่ียนแปลง

แทนท่ีของส่ิงมีชีวติ 
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5.  ข้ันสรุปและประเมินค่าของคําตอบ 

     5.1 นกัเรียนทุกกลุ่มร่วมกนันาํเสนอขอ้มูลท่ีสังเคราะห์ได ้และร่วมกนัอภิปรายวา่ ขอ้มูลของ

แต่ละกลุ่มท่ีได้จากการศึกษาคน้ควา้ ครบถ้วน สมบูรณ์ ถูกต้องหรือไม่ โดยมีครูทาํหน้าท่ีช่วย

ตรวจสอบและเสนอแนะเพิ่มเติม 

 5.2 นกัเรียนแต่ละกลุ่มสรุปขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาคน้วา้ท่ีครบถว้นตามประเด็น นาํเสนอ 

ในรูปแผนผงัความคิดในภาพรวมของปัญหาอีกคร้ัง โดยสรุปลงในกระดาษแผ่นใหญ่ ตกแต่งให้

สวยงาม โดยระดมสมองเขียนแผนผงั   

     5.3 ครูและนกัเรียนร่วมกนัตรวจสอบแนวคาํตอบของกิจกรรม  
    

6.  ข้ันนําเสนอและประเมินผล 

6.1 นกัเรียนแต่ละกลุ่มนาํเสนอผลงาน โดยนาํผลงานไปติดผนงับริเวณท่ีกาํหนดแลว้นกัเรียน

เดินเวยีนดูผลงานของเพื่อนกลุ่มอ่ืน (Gallery walk) อยา่งนอ้ย 2 กลุ่มพร้อมเปิดโอกาสใหซ้กัถาม ใช้

เวลากลุ่มละ 5 นาที และบนัทึกขอ้มูลความรู้ท่ีไดจ้ากการเดินเวียนศึกษาซกัถามผลงานของเพื่อนใน

ใบงาน เร่ืองกิจกรรมแผนผงัความคิด 

  6.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มเดินกลับมาท่ีผลงานของกลุ่มตนเอง จากนั้ นเจ้าของผลงานตอบ

คาํถามท่ีเพื่อนถามไวแ้ละสรุปใหเ้พื่อนคนอ่ืน ๆ ฟัง   

  6.3 นกัเรียนในชั้นร่วมแสดงความคิดเห็นในประเด็น 

   - ความหมายของไบโอม 

   - ความหมายของการเปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ 

   - ประเภทของการเปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ (การเปล่ียนแปลงแทนท่ีแบบ 

ปฐมภูมิ การเปล่ียนแปลงแทนท่ีแบบทุติยภูมิ) 

   - คาํศพัทอ่ื์น ๆ ท่ีนกัเรียนสนใจเพิ่มเติม เช่น Succession, Climax community 

 (แนวทางคาํตอบ : การเปล่ียนแปลงแทนท่ี (Succession) หมายถึง การเปล่ียนแปลงของ 

กลุ่มส่ิงมีชีวิตท่ีเกิดข้ึน โดยกลุ่มส่ิงมีชีวิตเดิมท่ีเคยพบอาจสูญหายไปกลายเป็นส่ิงมีชีวิตกลุ่มใหม่ท่ี

เกิดข้ึนแทนท่ี  มี 2 แบบ  คือ 1) การเปล่ียนแปลงแทนท่ีแบบปฐมภูมิ (Primary succession) คือ  

การเปล่ียนแปลงแทนท่ีจากบริเวณเดิมท่ีไม่เคยมีส่ิงมีชีวิตอาศยัอยูม่าก่อน และ 2)52 การเปล่ียนแปลง

แทนท่ีแบบทุติยภูมิ 50 (Secondary succession) คือ การเปล่ียนแปลงแทนท่ีจากบริเวณเดิมท่ีเคยมี

ส่ิงมีชีวติอาศยัอยูก่่อนถูกแทนท่ีดว้ยส่ิงมีชีวติชนิดใหม่ ซ่ึงอาจเกิดจากปัจจยัหลายอยา่ง เช่น ไฟไหม ้

นํ้าท่วม แหง้แลง้มาก เป็นตน้) 
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  6.4 ครูประเมินผลการจัดแสดงผลงานและการอภิปรายของนักเรียนในแบบประเมิน 

การอภิปรายและการนาํเสนอผลงาน  

 

ส่ือวสัดุอุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้ 

ส่ือและอุปกรณ์ 

  1.   แบบบนัทึกกิจกรรมท่ี 1 เร่ืองการเปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ 

 2.   ใบกิจกรรม เร่ืองการเปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ 

 3.   ใบงาน เร่ืองกิจกรรมแผนผงัความคิด 

4.    ฟางขา้วแหง้ จอก แหน ผกัตบชวาหรือหญา้อยา่งใดอยา่งหน่ึงประมาณ 1 กาํมือ 

5.    บีกเกอร์ขนาด 500 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร  

6.    ชุดตะเกียงแอลกอฮอลพ์ร้อมขาตั้งและท่ีกั้นลม 

7.    แท่งแกว้คนสาร 

8.    นํ้าสะอาด 250 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร  

9.    นํ้าจากคูหรือบึงหรือบ่อหรือแหล่งนํ้าธรรมชาติ 20 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร  

10.   ผา้ขาวบางพร้อมยางวง 

11.   กลอ้งจุลทรรศน์ 

12.   สไลดแ์ละกระจกปิดสไลด ์

13.  หลอดหยด 

หมายเหตุ อุปกรณ์ตามรายการของกิจกรรมท่ี 1 เร่ืองการเปล่ียนแปลงแทนท่ีของส่ิงมีชีวิต กลุ่มละ 1 ชุด

   

 แหล่งการเรียนรู้ 

 1.  หอ้งคอมพิวเตอร์ 

 2.  หอ้งสมุด หนงัสืออ่านประกอบกลุ่มวทิยาศาสตร์ 

  3.  อินเทอร์เน็ต 

  4. หนงัสือเรียนวทิยาศาสตร์ชีวภาพ 

การวดัและประเมินผล 

ผูป้ระเมิน 

 ครูผูส้อน        นกัเรียน   เพื่อน   ผูป้กครอง 
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ส่ิงทีต้่องการวดั เคร่ืองมือประเมินผล วธีิการ 
การผ่าน

เกณฑ์ 

ด้านความรู้ (K) 

1. นักเรียนสามารถบอกความหมายและ

ยกตัวอย่างการเปล่ียนแปลงแทนท่ีของ

ส่ิงมีชีวติในธรรมชาติได ้

2. นักเรียนสามารถยกตวัอย่างของสังคม

ส ม บู ร ณ์  พ ร้ อ ม บ อ ก ถึ ง ส า เห ตุ แ ล ะ

ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนเม่ือสมดุลธรรมชาติ

เสียไปได ้

1. ใบกิจกรรมท่ี 1 

เร่ืองการ

เปล่ียนแปลงแทนท่ี   

ในระบบนิเวศ 

2. คาํถามกิจกรรม    

เร่ืองการ

เปล่ียนแปลงแทนท่ี 

ในระบบนิเวศ 

3. แผนผงัความคิด 

เร่ืองการ 

เปล่ียนแปลงแทนท่ี 

 ในระบบนิเวศ 

4. ใบงานเร่ือง   

กิจกรรมแผนผงั

ความคิด 

1. การบนัทึกผล 

การสืบคน้ขอ้มูลจาก    

แบบบนัทึกกิจกรรมท่ี 1 

เร่ืองการเปล่ียนแปลง

แทนท่ีในระบบนิเวศ 

2. การตอบคาํถามใน  

กิจกรรม เร่ืองการ 

เปล่ียนแปลงแทนท่ี 

ในระบบนิเวศ 

3. การอธิบายจาก   

การนาํเสนอผลงาน 

4. ใบงานเร่ือง    

กิจกรรมแผนผงั 

ความคิด 

ร้อยละ75 

ผา่น

เกณฑ ์

 

ด้านทกัษะกระบวนการ (P) 

1. นัก เรียนสามารถสื บ ค้นข้อมู ล  เพื่ อ

เปรียบเทียบความแตกต่างประเภทของการ

เปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศไดไ้ด ้ 

2. นกัเรียนสามารถทาํการทดลองและ

อธิบายถึงสาเหตุท่ีทาํใหเ้กิดการ

เปล่ียนแปลงแทนท่ีของส่ิงมีชีวติได ้

ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A) 

4.  ความใฝ่เรียนรู้ 

5.  มุ่งมัน่ในการทาํงาน 

แบบประเมิน                

คุณลกัษณะ 

อนัพึงประสงค ์

การประเมิน 

โดยการสังเกต 

ระดบั

คุณภาพ 

2 ข้ึนไป 
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         แบบบันทึกกจิกรรมที ่ 1 เร่ืองการเปลีย่นแปลงแทนทีใ่นระบบนิเวศ 

 

 

 สมาชิกกลุ่ม            

1.  ช่ือ......................................................................ชั้น...................เลขท่ี........... 

2.  ช่ือ......................................................................ชั้น...................เลขท่ี........... 

3.  ช่ือ......................................................................ชั้น...................เลขท่ี........... 

4.  ช่ือ......................................................................ชั้น...................เลขท่ี........... 

5.  ช่ือ......................................................................ชั้น...................เลขท่ี........... 

 

คําช้ีแจง จากการสืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบั “ประเด็นปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ท่ีตอ้งการรู้” ให้

นกัเรียนบนัทึกผลการสืบคน้ 
 

ประเด็นปัญหาทีเ่กีย่วข้องกบัสถานการณ์ 

ทีต้่องการรู้ 
ข้อมูลจากการสืบค้น แหล่งข้อมูล 
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           ใบกจิกรรม การทดลองเร่ือง การเปลีย่นแปลงแทนทีข่องส่ิงมชีีวติ 

 
 

จุดประสงค์ 

1.   ทาํการทดลอง เร่ืองการเปล่ียนแปลงแทนท่ีของส่ิงมีชีวติได ้

  2.   ศึกษาปัจจยัต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเปล่ียนแปลงแทนท่ีของส่ิงมีชีวติได ้

วสัดุอุปกรณ์ 

1.   ฟางขา้วแหง้ จอก แหน ผกัตบชวาหรือหญา้อยา่งใดอยา่งหน่ึงประมาณ 1 กาํมือ 

2.   บีกเกอร์ขนาด 500 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร  

3.   ชุดตะเกียงแอลกอฮอลพ์ร้อมขาตั้งและท่ีกั้นลม 

4.   แท่งแกว้คนสาร 

5.   นํ้าสะอาด 250 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร  

6.   นํ้าจากคูหรือบึงหรือบ่อหรือแหล่งนํ้าธรรมชาติ 20 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร  

7.   ผา้ขาวบางพร้อมยางวง 

8.   กลอ้งจุลทรรศน์ 

9.   สไลดแ์ละกระจกปิดสไลด ์

10. หลอดหยด 

วธีิทาํ 

1.   นาํวสัดุ ไดแ้ก่ ฟางขา้วแหง้ จอก ผกัตบชวาหรือหญา้อยา่งใดอยา่งหน่ึงมาตดัเป็นช้ินเล็กๆ 

ใส่ลงในบีกเกอร์ประมาณ 1 ใน 5 ส่วน 

2.  เติมนํ้าสะอาด 250 ลูกบาศก์เซนติเมตร ลงไปในบีกเกอร์ท่ีมีวสัดุในขอ้ 1 ใหน้ํ้ าท่วมวสัดุ

นั้น 

3.   นาํบีกเกอร์ไปตั้งบนชุดตะเกียงแอลกอฮอล ์จนนํ้าเดือด 15 นาทีแลว้ทิ้งไวใ้หเ้ยน็  

4.     ใช้หลอดหยดดูดนํ้ าตม้จากขอ้ 3 หยดบนสไลด์แลว้ปิดดว้ยกระจกปิดสไลด์ นาํมาส่องดู

ส่ิงมีชีวติดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ บนัทึกผล จากนั้นนาํบีกเกอร์ในขอ้ 3 ตั้งทิ้งไว ้1 คืน 

5. เติมนํ้ าจากคูหรือบึงหรือบ่อหรือแหล่งนํ้ าธรรมชาติ 20 ลูกบาศก์เซนติเมตร ลงในบีก

เกอร์นํ้ าตม้จากขอ้ 3 หลงัจากนั้นใชแ้ท่งแกว้คนสารคนให้เขา้กนัแลว้ปิดดว้ยผา้ขาวบางรัดดว้ยยางวง 

ตั้งทิ้งไว ้1 คืน 
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6.     นํานํ้ าจากบีกเกอร์ในขอ้ 5 มาส่องดูส่ิงมีชีวิตด้วยกล้องจุลทรรศน์ทุกวนัจนครบ 1 สัปดาห์ 

สังเกตการเปล่ียนแปลงของส่ิงมีชีวิตท่ีเกิดข้ึน บันทึกผลลงในแบบบันทึกกิจกรรม เร่ือง การ

เปล่ียนแปลงแทนท่ีของส่ิงมีชีวติ   

7.  หลงัจากนั้นช่วยกนัตอบคาํถามในกิจกรรมท่ี 1 เร่ืองการเปล่ียนแปลงแทนท่ีของส่ิงมีชีวติ   

 

บันทกึผลการทดลอง 

1. สมมติฐานของการทดลองน้ีคืออะไร 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 
 

2. ตารางบนัทึกผลการทดลอง  

 

วนัที ่ ผลการสังเกตด้วยกล้องจุลทรรศน์ 

เตรียม  

1  

2  

3  

4  

5  

6  

7  
 

 

3. สรุปผลการทดลอง 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 
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4. จากการสังเกตพบการเปล่ียนแปลงใดเกิดข้ึนในการทดลอง 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 
 

5. ส่ิงมีชีวติท่ีพบเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



125 

 

 

 

1.  จากผลการทดลอง ชนิดและจาํนวนของส่ิงมีชีวิตท่ีสํารวจพบก่อนและหลงัจากการเติมนํ้ าจากคู

หรือบึงหรือบ่อหรือแหล่งนํ้าธรรมชาติลงไปเป็นอยา่งไร 

       (แนวคาํตอบ: จากผลการทดลอง  

- ก่อนการเติมนํ้าจากคูลงไป พบวา่ ไม่พบส่ิงมีชีวติใด ๆ  

- หลงัการเติมนํ้าจากคูลงไป พบวา่ มีส่ิงมีชีวติเกิดข้ึน) 
 

2.  จากการทดลองน้ีนกัเรียนสังเกตเห็นการเปล่ียนแปลงแทนท่ีของส่ิงมีชีวติท่ีเกิดข้ึนอยา่งไร 

  (แนวคาํตอบ: จากการทดลองน้ีมีการเปล่ียนแปลงแทนท่ีของส่ิงมีชีวิตเกิดข้ึน โดยในช่วง

แรกพบอะมีบา ซ่ึงมีอยู่เป็นจาํนวนมาก ต่อมาจะพบกลุ่มส่ิงมีชีวิตใหม่ ๆ เกิดข้ึนมาแทนท่ี ได้แก่  

ไดอะตอม กลุ่ม Ciliate และพารามีเซียมตามลาํดบั) 
 

3.  ส่ิงมีชีวติท่ีพบมีการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนเป็นระยะ ๆ หรือไม่ อยา่งไร 

 (แนวคาํตอบ: กลุ่มส่ิงมีชีวิตท่ีพบมีการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนเป็นระยะ ๆ โดยในระยะแรกจะพบ

อะมีบาจาํนวนมาก หลงัจากนั้นจะเกิดกลุ่มส่ิงมีชีวติใหม่ ๆ มาแทนท่ี ไดแ้ก่ ไดอะตอม เม่ือเวลาผา่น

ไปอะมีบาหายไป เร่ิมมีส่ิงมีชีวิตกลุ่ม Ciliate หลายชนิดเกิดเพิ่มข้ึนมาแทนท่ี รวมทั้งในระยะหลงั ๆ 

จะพบพารามีเซียมจาํนวนมากเกิดข้ึน) 
 

4.  เพราะเหตุใดจึงเกิดการเปล่ียนแปลงแทนท่ีของส่ิงมีชีวติในการทดลองน้ี 

         (แนวคาํตอบ: เพราะสภาพแวดลอ้มเปล่ียนแปลงไป ส่ิงมีชีวิตแต่ละชนิดสามารถทนทานต่อ

สภาพแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลงไปไดไ้ม่เหมือนกนั) 
 

5.  จากการทดลองนกัเรียนสรุปความรู้เก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงแทนท่ีของส่ิงมีชีวติไดอ้ยา่งไร 

    (แนวคาํตอบ: การเปล่ียนแปลงแทนท่ีของส่ิงมีชีวิต จะมีการเปล่ียนแปลงชนิดของส่ิงมีชีวิตท่ี

พบไปเร่ือย ๆ เพราะเม่ือเวลาผา่นไปจะมีการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ เกิดข้ึน ไม่วา่จะเป็นอาหาร ปริมาณ

แก๊สออกซิเจนค่าความเป็นกรด-เบส โดยจะพบอะมีบา ไดอะตอม ส่ิงมีชีวิตกลุ่ม Ciliate  และ 

พารามีเซียมเกิดข้ึนมาแทนท่ีตามลาํดบั) 

 

 

คาํถามกจิกรรม เร่ืองการเปลีย่นแปลงแทนทีข่องส่ิงมชีีวติ 

 
  

           ข้ึนอยูกับคําตอบของนักเรียน ซ่ึงอาจจะแตกตางกันไปตามสิ่งท่ีนักเรียนเห็นเนื่องจาก

นักเรียนนําน้ํามาจากแหลงน้ําท่ีแตกตางกันมาเติมในน้ําตมฟางขาวแหงหรือจอกหรือแหนหรือ

ผักตบชวาหรือหญาและใหอยูในดุลยพินิจของครูผูสอน 
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สมาชิกกลุ่ม            

1.  ช่ือ......................................................................ชั้น...................เลขท่ี........... 

2.  ช่ือ......................................................................ชั้น...................เลขท่ี........... 

3.  ช่ือ......................................................................ชั้น...................เลขท่ี........... 

4.  ช่ือ......................................................................ชั้น...................เลขท่ี........... 

5.  ช่ือ......................................................................ชั้น...................เลขท่ี........... 

คําช้ีแจง ใหน้กัเรียนตอบคาํถามต่อไปน้ีใหถู้กตอ้งสมบูรณ์ 

 

  

 

 

 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

.................................................................................... 

............................................................................................ 

......................................................................                         2. ประเดน็สําคญัทีไ่ด้รับความรู้เพิม่เตมิ 

............................................................................................................. 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................

......................................................................... 

........................................................................       3.ป ร ะ เ ด็ น ข้ อ เ ส น อ แ น ะ

...................................................................................... 

.......................................................................................................................... 

 

 

   ใบงาน เร่ืองกิจกรรมแผนผังความคิด 

1. ประเด็นปัญหาทีเ่พือ่นนําเสนอ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ รายวชิา  ว30103 ชีววทิยาพืน้ฐาน       ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4     

หน่วยการเรียนรู้ที ่5 ชีวติในส่ิงแวดล้อม              เวลา 18 ช่ัวโมง 

หน่วยย่อยที ่ 1 เร่ืองไบโอม            เวลา 4 ช่ัวโมง 

รูปแบบการสอน/เทคนิคการสอนทีใ่ช้ แบบปกติ 

สอนวนัที ่27 เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2562 และวนัที ่3 เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2562 

 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวดัช้ันปี 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 มาตรฐานการเรียนรู้ ว1.1 เขา้ใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพนัธ์ระหว่าง

ส่ิงไม่มีชีวิตกบัส่ิงมีชีวิต และความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตกบัส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ 

การถ่ายทอดพลงังาน การเปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปัญหาและ

ผลกระทบท่ีมีต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มแนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ

และการแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้งนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

 

ตัวช้ีวดั  

 1. สืบคน้ขอ้มูลและอธิบายความสัมพนัธ์ของสภาพทางภูมิศาสตร์บนโลกกบัความหลากหลาย

ของไบโอมและยกตวัอยา่งไบโอมชนิดต่าง ๆ (ว 1.1 ม. 4/1) 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. นกัเรียนสามารถอธิบายความหมายของส่ิงมีชีวติ ประชากร กลุ่มส่ิงมีชีวิต ระบบนิเวศ และ

โลกของส่ิงมีชีวติได ้(K) 

2. นกัเรียนสามารถบอกปัจจยัทางกายภาพท่ีเป็นตวักาํหนดชนิดของไบโอมได ้(K) 

3. นกัเรียนสามารถอธิบายลกัษณะของไบโอมชนิดต่างๆได ้(K) 

4. นกัเรียนสามารถเปรียบเทียบความแตกต่างของแต่ละไบโอมได ้(P) 

5. เปรียบเทียบสภาพทางกายภาพและส่ิงมีชีวติในไบโอมชนิดต่างๆ (P) 

6. นกัเรียนตระหนกัถึงคุณค่าของส่ิงมีชีวติและระบบนิเวศ (A) 
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คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

   รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์     ซ่ือสัตยสุ์จริต   มีวนิยั  

               ใฝ่เรียนรู้        อยูอ่ยา่งพอเพียง   มุ่งมัน่ในการทาํงาน 

               รักความเป็นไทย           มีจิตสาธารณะ 

 คุณลกัษณะของผู้เรียน ตามหลกัสูตรโรงเรียนมาตรฐานสากล 

เป็นเลิศวชิาการ       ส่ือสารสองภาษา   ลํ้าหนา้ทางความคิด  

             ผลิตงานอยา่งสร้างสรรค ์   ร่วมกนัรับผดิชอบต่อสังคมโลก 

 

เอกลกัษณ์ของโรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั  

 สุภาพบุรุษ   กุลสตรี ซ่ือสัตย ์สุจริต  มีอุปนิสัย ใจคอดี 

            

          ด้านการ อ่าน คิดวเิคราะห์และเขียน  

  การอ่าน  :  

  การคิดวเิคราะห์ :  

  การเขียน :  

          

        ด้านสมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

  ความสามารถในการส่ือสาร  :  

   ความสามารถในการคดิ  :   

 ความสามารถในการแก้ปัญหา  :  

   ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวติ :  

  ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี :  

 

สาระการเรียนรู้ 

 ไบโอม 

  - ไบโอมบนบก 

   - ไบโอมในนํ้า 
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การบูรณาการ 

     บูรณาการขา้มกลุ่มสาระการเรียนรู้ (ระบุ) สังคมศึกษาฯ 

   บูรณาการกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

        บูรณาการกบัประชาคมอาเซียน 

   บูรณาการยาเสพติด 

   บูรณาการโครงการโรงเรียนปลอดขยะ (Zero Waste School) 

   บูรณาการอ่ืน ๆ (ระบุ) .................................................................................................. 

 

ช้ินงาน/ภาระงาน 

1. ใบงาน เร่ืองไบโอม 

 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้  

1. ข้ันนําเข้าสู่บทเรียน 

 1. นักเรียนดูภาพส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ จาก power point และครูใช้คาํถามกระตุ้นความสนใจ

นกัเรียน เช่น เพราะเหตุใดบางแห่งจึงพบเห็นส่ิงมีชีวิตชนิดเดียวกนัทั้งพืชและสัตว ์แต่บางคร้ังก็

พบวา่ในบางบริเวณจะมีกลุ่มส่ิงมีชีวติท่ีมีลกัษณะเฉพาะเท่านั้นท่ีอาศยัอยูแ่ละไม่พบในบริเวณอ่ืน

เป็นตน้ 

 

2. ข้ันสอน 

2. นกัเรียนศึกษาเร่ืองไบโอม จากหนงัสือเรียนรายวิชาพื้นฐานชีววิทยา แลว้เลือกไบโอมท่ี

ตนเองชอบมาคนละ 1 ไบโอม พร้อมเขียนลกัษณะของไบโอมนั้นและเหตุผลท่ีตนเองชอบไบโอม

นั้น จากนั้นนกัเรียนแต่ละคนนาํเสนอหนา้ชั้นเรียน 

3. ครูอธิบายเร่ืองไบโอม โดยใช ้power point 

4. ครูอธิบายเร่ือง “การปรับตวัของส่ิงมีชีวติในแหล่งท่ีอยูต่่าง ๆ” 

   4.1 หมีขั้วโลกตอ้งอยู่ในอากาศหนาว จึงมีการปรับโครงสร้างร่างกายโดยมีชั้น

ไขมนัหนา มีขนยาวปกคลุม เพือ่กนัความหนาว 

   4.2 ปลาท่ีอาศยัอยู่ในแหล่งนํ้ าท่ีไหลเช่ียวมีการปรับโครงสร้างร่างกายโดยการมี

รูปร่างเพรียวบาง เพื่อลดแรงตา้นของกระแสนํ้า 
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   4.3 พืชในทะเลทราย ตอ้งอยู่ในทะเลทรายท่ีมีนํ้ าน้อย จึงตอ้งปรับโครงสร้างโดย

ลดรูปจากใบเป็นหนาม เพื่อลดการคายนํ้ า และมีลาํตน้อวบนํ้ าเพื่อจะได้เก็บนํ้ าไดป้ริมาณมากข้ึน 

 5. ครูใหน้กัเรียนทาํใบงาน เร่ืองไบโอม 

 

3. ข้ันสรุป 

6. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน เพื่อถามคาํถามทดสอบความเขา้ใจ เช่น  

6.1 ไบโอมหมายถึงอะไร 

6.2 ไบโอมบนบกมีอะไรบา้ง แต่ละชนิดเป็นอยา่งไร  

6.3 ไบโอมในนํ้ามีอะไรบา้ง แต่ละชนิดเป็นอยา่งไร  

6.4 ไบโอมแต่ละชนิดแตกต่างกนัอยา่งไร  

6.5 ถ้าโลกของเรามี อุณหภูมิ ความช้ืน และปริมาณแสงเปล่ียนแปลงไปจะเกิด

ผลกระทบต่อส่ิงมีชีวติและระบบนิเวศหรือไม่ อยา่งไร 

 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

1. หนงัสือเรียนวทิยาศาสตร์ชีววภาพ 4 

 2. Power point 

3. ใบงาน เร่ืองไบโอม 
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การวดัและประเมินผล 

ผูป้ระเมิน 

 ครูผูส้อน        นกัเรียน   เพื่อน   ผูป้กครอง 

 

ส่ิงทีต้่องการวดั 
เคร่ืองมือ

ประเมินผล 
วธีิการ การผ่านเกณฑ์ 

1. ด้านความรู้ (K) 

1. อ ธิ บ า ย ค ว า ม ห ม า ย ส่ิ ง มี ชี วิ ต 

ประชากร กลุ่มส่ิงมีชีวิต ระบบนิเวศ 

และโลกของส่ิงมีชีวติได ้

2. บ อ ก ปั จจัย ท างก าย ภ าพ ท่ี เป็ น

ตวักาํหนดชนิดของไบโอม  

3. อธิบายลักษณะของไบโอมชนิด

ต่าง ๆ  

- นกัเรียนทาํ 

ใบงาน  

เร่ืองไบโอม 

 

 

1. ดา้นความรู้เร่ือง

ความสัมพนัธ์ของสภาพ

ทางภูมิศาสตร์บนโลก

กบัความหลากหลาย

ของไบโอมและ

ยกตวัอยา่งไบโอมชนิด

ต่าง ๆ 

ตอบถูกได ้1 

คะแนนต่อ 1 

คาํตอบ 

ตอบผดิได ้0 

คะแนนต่อ 1 

คาํตอบ 

2. ด้านทกัษะ (P) 

1. เปรียบเทียบลักษณะของไบโอม 

แต่ละชนิด 

2. เปรียบเทียบสภาพทางกายภาพและ

ส่ิงมีชีวติในไบโอมชนิดต่างๆ 

 

- การตอบคาํถาม

ในชั้นเรียน 

 

2. ทกัษะการสืบคน้และ

สรุปความรู้ เร่ือง

ความสัมพนัธ์ของสภาพ

ทางภูมิศาสตร์บนโลก

กบัความหลากหลาย

ของไบโอมและ

ยกตวัอยา่งไบโอมชนิด

ต่าง ๆ 

ไดค้ะแนน

ประเมิน 

ใบงานและ

แบบบนัทึก

กิจกรรมเท่ากบั

หรือมากกวา่ 4 

คะแนนข้ึนไป 

3. ด้านคุณลกัษณะ(A) 

1. มี ความ ตระห นัก ถึงคุณ ค่ าของ

ส่ิงมีชีวติและระบบนิเวศ 

- การตอบคาํถาม

ในชั้นเรียน 

 

3. ทกัษะการตอบคาํถาม

และการนาํไป

ประยกุตใ์ชใ้น

ชีวติประจาํวนั 

ผา่นเม่ือได้

คะแนนประเมิน

คุณลกัษณะอนั

พึงประสงคข์อง

ผูเ้รียนเท่ากบั

หรือมากกวา่ 4 

คะแนนข้ึนไป 
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แบบฝึกหัด เร่ืองไบโอม 

1. ไบโอสเฟียร์ หรือ ชีวภาค คือ………………………………………………………………...…… 

2. ระบบนิเวศ คือ……………………………………………………………………………..…...… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

3. ส่ิงแวดลอ้มคือ………………………………………………………………………………….… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

4. ประชากร คือ…………………………………………………………………………………..… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

5. กลุ่มส่ิงมีชีวติ คือ……..……………………………………….…………………………………... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

6. ไบโอม คือ……...………………………………………………………………………………… 

7. พืชในทะเลทรายมีลกัษณะ……………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

8. เกณฑก์ารแบ่งชนิดของไบโอมบนบก คือ………………………………………...……………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

9. “ไพน์, เฟอ, สพรูซ, เฮมล๊อค” พบไดใ้นระบบนิเวศ……………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………..... 

10. ไบโอม………………………………………………เหมาะแก่การทาํการกสิกรรมและปศุสัตว์

เพ ร า ะ ………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………..... 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ……………………………………….........................เลขท่ี………….ชั้น…… 
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ภาคผนวก ค 

แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 

แบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

เร่ืองชีวติในส่ิงแวดล้อม วชิาชีววทิยาพืน้ฐาน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4  

สถานการณ์ที ่1  

 จากกิจกรรมต่าง ๆ ในปัจจุบนัของมนุษยมี์ผลทาํให้ระบบนิเวศในโลกน้ีเป็นระบบนิเวศท่ีมี

ความซับซ้อนในแง่ของสายใยอาหารน้อยลง โดยเฉพาะภาคการเกษตรมีการกาํจดัพืชและหญ้า

หลายชนิดเพื่อให้พืชชนิดเดียวไดเ้จริญเติบโต เช่น ขา้วสาลี หรือขา้วโพด ทาํให้ผลผลิตเพิ่มมากข้ึน

แต่ในขณะเดียวกันก็มีผลกระทบต่อสมดุลของระบบนิเวศ และความมัน่คงของระบบนิเวศลด

นอ้ยลง 

 

1. ขอ้ใดเป็นปัญหาของสถานการณ์น้ี 

 ก. การเกิดโรคระบาด 

 ข. การรักษาธรรมชาติ 

 ค. ประชากรของโลกเพิ่มมากข้ึน 

 ง. ความหลากหลายของระบบนิเวศลดลง 

2. สาเหตุของสถานการณ์ปัญหาน้ีคืออะไร 

 ก. การปลูกขา้วสาลี 

 ข. การปลูกพืชชนิดเดียว 

 ค. การทาํการเกษตรแบบผสมผสาน 

 ง. การเพิ่มผลผลิตของภาคการเกษตร 

3. จากเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนวธีิการแกปั้ญหาควรทาํอยา่งไร 

 ก. กาํจดัโรคระบาด 

 ข. ปลูกพืชหลายชนิด 

 ค. ใชเ้ทคโนโลยใีนการผลิต 

 ง. รักษาความมัน่คงของชีวติ 

4. จากวธีิแกปั้ญหาดงักล่าวนกัเรียนคิดวา่ผลท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหาน่าจะเป็นอยา่งไร 

 ก. ผลผลิตของภาคการเกษตรลดลง 

 ข. ใชเ้ทคโนโลยทีาํใหไ้ดผ้ลผลิตเพิ่มมากข้ึน 

 ค. การกาํจดัโรคระบาดทาํใหร้ะบบนิเวศสมดุล 

 ง. ปลูกพืชหลายชนิดทาํใหร้ะบบนิเวศเกิดความสมดุล และมีความมัน่คงมากข้ึน 
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สถานการณ์ที ่2 

 นายมาปลูกขา้วไวห้น่ึงแปลง เวลาผา่นไปขา้วเร่ิมออกรวง นายมาสังเกตเห็นวา่มีกบจาํนวน

มากในนาขา้วของตน จึงชวนเพื่อนมาจบักบเพื่อนาํไปประกอบอาหาร นายมาพาเพื่อนมาจบักบใน

นาขา้วของตนแบบน้ีติดต่อกนัหลายคร้ัง จนสังเกตเห็นว่าขา้วท่ีตนปลูกนั้นรวงขา้วถูกตัก๊แตนกิน

เป็นจาํนวนมาก 

 

5. ขอ้ใดเป็นปัญหาของสถานการณ์น้ี 

 ก. กบมีจาํนวนนอ้ยลง 

 ข. นายมาพาเพื่อนมาจบักบ 

 ค. จบักบไปประกอบอาหาร 

 ง. รวงขา้วถูกตัก๊แตนกินมากข้ึน 

6. สาเหตุของสถานการณ์ปัญหาน้ีคืออะไร 

 ก. ในนาขา้วมีตก๊แตน 

 ข. นายมาและเพื่อนตอ้งการกินกบ 

 ค. อาหารท่ีประกอบจากกบมีรสชาติอร่อย 

 ง. จาํนวนกบลดลงส่งผลใหจ้าํนวนตัก๊แตนเพิ่มข้ึน 

7. จากเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนวธีิการแกปั้ญหาควรทาํอยา่งไร 

 ก. ใชย้าฆ่าแมลง 

 ข. ไม่จบักบในนาขา้ว 

 ค. ไล่จบัตัก๊แตนท่ีมากินรวงขา้ว 

 ง. จบักบไปประกอบอาหารใหห้มด 

8. จากวธีิแกปั้ญหาดงักล่าวนกัเรียนคิดวา่ผลท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหาน่าจะเป็นอยา่งไร 

 ก. จาํนวนกบลดลง 

 ข. จาํนวนกบเพิ่มข้ึน 

 ค. รวงขา้วถูกตัก๊แตนกินนอ้ยลง 

 ง. นายมามีสารพิษตกคา้งในร่างกาย 
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สถานการณ์ที ่3 

 นายแสนดีเป็นชาวสวนมะม่วง ต่อมามีแมลงมารบกวนมะม่วงของเขา ทาํให้ผลผลิตและ

รายได้จากการปลูกมะม่วงตกตํ่า นายแสนดีจึงใช้ยาฆ่าแมลงในสวนมะม่วงทุก ๆ 1 สัปดาห์ ทาํ

ให้ผลผลิตของเขาดีข้ึน แต่พบว่าระยะหลังนายแสนดีมีอาการเจ็บป่วย แน่นหน้าอก เป็นโรค

ผวิหนงั และทอ้งร่วงอยูเ่สมอ 

 

9. ขอ้ใดเป็นปัญหาของสถานการณ์น้ี 

 ก. ผลผลิตมะม่วงตกตํ่า 

 ข. นายแสนดีใชย้าฆ่าแมลง 

 ค. นายแสนดีมีอาการเจบ็ป่วย 

 ง. ในสวนมะม่วงมีแมลงรบกวน 

10. สาเหตุของสถานการณ์ปัญหาน้ีคืออะไร 

 ก. นายแสนดีป่วย 

 ข. ผลผลิตมะม่วงตกตํ่า 

 ค. นายแสนดีใชย้าฆ่าแมลง 

 ง. ไม่ไดมี้การฉีดยาฆ่าแมลงตั้งแต่ตน้ 

11. จากเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนวธีิการแกปั้ญหาควรทาํอยา่งไร 

 ก. เวน้ระยะการฉีดยาฆ่าแมลง 

 ข. ไปพบแพทยเ์พื่อตรวจสุขภาพ 

 ค. ใชย้าฆ่าแมลงท่ีสกดัจากธรรมชาติ 

 ง. อ่านวธีิการใชย้าฆ่าแมลงใหเ้ขา้ใจก่อนใช ้

12. จากวธีิแกปั้ญหาดงักล่าวนกัเรียนคิดวา่ผลท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหาน่าจะเป็นอยา่งไร 

 ก. ผลผลิตมะม่วงสูงข้ึน 

 ข. นายแสนดีสุขภาพดีข้ึน 

 ค. ไม่มีแมลงมารบกวนในสวนมะม่วง 

 ง. นายแสนดีมีความรู้เร่ืองการใชย้าฆ่าแมลงท่ีถูกตอ้ง 
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สถานการณ์ที ่4 

 ปัญหาสภาวะอากาศเป็นพิษ เป็นปัญหาท่ีพบมากทั้งในเขตเมืองและชนบท โดยเกิดมาจาก

การเผาไหม้เช้ือเพลิง วสัดุเหลือใช้ ซ่ึงทําให้เกิดหมอกควนัปกคลุม จากการตรวจวิเคราะห์

องค์ประกอบทางเคมีพบว่าในฝุ่ นละอองท่ีเก็บตัวอย่างมีสารประกอบพอลิไซคลิกอะโรมาติก

ไฮโดรคาร์บอน (PAHs) ซ่ึงเป็นสารท่ีก่อให้เกิดมะเร็งปนเป้ือนอยู่ด้วย โดยมีสาร PAHs เฉล่ีย

ในช่วงหน้าแล้งมากกว่าในช่วงฤดูฝน 1-2 เท่า ทั้งน้ีจากการวิเคราะห์แหล่งกาํเนิดของฝุ่ นละออง

ขน าดเล็ก  พ บ ว่าในทุ กพื้ น ท่ี มี ลักษ ณ ะท่ี คล้ายกัน  โดยเป็ น ฝุ่ น ท่ี เกิด ข้ึนจากการเผาว ัส ดุ

อินทรีย ์เช่น ก่ิงไม ้ใบไม ้เป็นตน้ และไอเสียจากการเผาไหมท่ี้ไม่สมบูรณ์ของเคร่ืองยนตดี์เซล 

 

13. ขอ้ใดเป็นปัญหาของสถานการณ์น้ี 

 ก. การเผาไหมห้ญา้ 

 ข. มีฝุ่ นละอองในอากาศ 

 ค. อากาศแหง้ในหนา้แลง้ 

 ง. ไอเสียจากการเผาไหมน้ํ้ามนั 

14. สาเหตุของสถานการณ์ปัญหาน้ีคืออะไร 

 ก. โรงงานอุตสาหกรรม 

 ข. ฝนไม่ตกตามฤดูกาล 

 ค. เขตเมืองและชนบทมีฤดูแลง้ยาวนาน 

 ง. ไอเสียจากการเผาไหมเ้ช้ือเพลิง และวสัดุอินทรีย ์

15. จากเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนวธีิการแกปั้ญหาควรทาํอยา่งไร 

 ก. ทาํฝนเทียม 

 ข. เตือนภยัใหใ้ชเ้คร่ืองป้องกนั 

 ค. ไม่ปล่อยควนัพิษจากโรงงาน 

 ง. ลดการเผาไหมเ้ช้ือเพลิง และวสัดุอินทรีย ์

16. จากวธีิแกปั้ญหาดงักล่าวนกัเรียนคิดวา่ผลท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหาน่าจะเป็นอยา่งไร 

 ก. ฝนตกมากข้ึน 

 ข. ไม่มีควนัพิษจากโรงงาน 

 ค. ฝุ่ นควนัในอากาศลดนอ้ยลง 

 ง. ประชากรมีเคร่ืองป้องกนัสารพิษ 
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สถานการณ์ที ่5 

 กระบวนการท่ีก่อให้เกิดฝนกรดนั้น เร่ิมจากการเผาไหมเ้ช้ือเพลิงฟอสซิลต่าง ๆ โดยเม่ือ

เกิดการเผาไหมจ้ะเกิดปฏิกิริยาเคมีท่ีออกซิเจนในอากาศรวมตวักบัคาร์บอน ไนโตรเจน ซลัเฟอร์  

และสารอ่ืน ๆ ท่ีประกอบอยู่ในสารท่ีเกิดการเผาไหม  ้โดยผลิตภณัฑ์ท่ีเกิดจากการเผาไหม้ คือ แก๊ส

ออกไซด์ ซ่ึงเม่ือใดก็ตามส่ิงท่ีถูกเผาไหมน้ั้นมีไนโตรเจนหรือซัลเฟอร์เป็นองค์ประกอบดว้ยแลว้ จะ

ส่งผลให้สารออกไซด์เหล่าน้ีก่อกาํเนิดข้ึนมา เม่ือแก๊สซลัเฟอร์ไดออกไซด์และไนโตรเจนออกไซด์

เข้าสู่บรรยากาศ จะทําปฏิกิริยากับไอนํ้ าและสารเคมีอ่ืน  ๆ  ในชั้ นบรรยากาศ ก่อให้เกิดกรด

ซลัฟิวริก กรดไนตริก และสารมลพิษอ่ืน ๆ ประเภทไนเตรดและซลัเฟต โดยสารเหล่าน้ีอาจละลาย

ตวัลงไปในฝนแลว้ตกลงมาพร้อมกนั ซ่ึงฝนกรดนั้นมีค่า pH ตํ่ากวา่ 5.6 

 

17. ขอ้ใดเป็นปัญหาของสถานการณ์น้ี 

 ก. เกิดแก๊สพิษ 

 ข. เกิดฝนกรด 

 ค. ฝนกรดมีค่า pH ตํ่า 

 ง. การเผาไหมเ้ช้ือเพลิง 

18. สาเหตุของสถานการณ์ปัญหาน้ีคืออะไร 

 ก. ฝนละลายแก๊สในอากาศ 

 ข. มีไอนํ้ามากในบรรยากาศ 

 ค. อากาศรวมตวักบัคาร์บอน 

 ง. การเผาไหมเ้ช้ือเพลิงฟอสซิลต่าง ๆ 

19. จากเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนวธีิการแกปั้ญหาควรทาํอยา่งไร 

 ก. ไม่ใชน้ํ้าฝน 

 ข. ไม่ใหน้ํ้าฝนรวมตวักบักรด 

 ค. ลดความเป็นกรดของนํ้าฝน 

 ง. ลดการเผาไหมเ้ช้ือเพลิงฟอสซิล 

20. จากวธีิแกปั้ญหาดงักล่าวนกัเรียนคิดวา่ผลท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหาน่าจะเป็นอยา่งไร 

 ก. มีอากาศบริสุทธ์ิ 

 ข. นํ้าฝนใสสะอาดมากข้ึน 

 ค. ความเป็นกรดของนํ้าฝนเพิ่มมากข้ึน 

 ง. ปริมาณของแก๊สซลัเฟอร์ไดออกไซดแ์ละไนโตรเจนออกไซดล์ดลง 
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สถานการณ์ที ่6 

 ครูนัง่ฟังคุณยายเล่าเร่ืองในอดีตมีอยูต่อนหน่ึงคุณยายบอกวา่ เม่ือก่อนหลงับา้นเรามีป่าทึบ  

มีความอุดมสมบูรณ์มาก มีกระต่ายวิ่งออกมาให้เห็นอยู่บ่อย ๆ ไม่เหมือนในตอนน้ีท่ีหลงัจากโดน

คนสวนบุกรุกเผาป่าเพื่อจะเขา้ไปทาํการเกษตร นานมากแลว้ท่ีคุณยายไม่เคยเห็นกระต่ายอีกเลย คุณ

ยายเล่าว่าตอนช่วงแรก ๆ ท่ีคุณยายยา้ยเขา้มาอยูส่ิ่งแวดลอ้มท่ีน่ีอุดมสมบูรณ์ แต่เวลาผา่นไปหลาย

สิบปีจนถึงปัจจุบนัน้ี ท่ีน่ีค่อนขา้งแหง้แลง้มากจะมีก็แต่วชัพืชเล็ก ๆ ท่ีเพิ่งเกิดใหพ้อไดเ้ห็นบา้ง 

 

21. ขอ้ใดเป็นปัญหาของสถานการณ์น้ี 

 ก. คนสวนบุกรุกเผาป่า 

 ข. บริเวณหลงับา้นแหง้แลง้ 

 ค. ไม่พบกระต่ายท่ีหลงับา้น 

 ง. ส่ิงแวดลอ้มขาดความอุดมสมบูรณ์ 

22. สาเหตุของสถานการณ์ปัญหาน้ีคืออะไร 

 ก. มีใครฆ่ากระต่าย 

 ข. กระต่ายไม่มีท่ีอยูอ่าศยั 

 ค. บริเวณหลงับา้นมีความแหง้แลง้ 

 ง. การบุกรุกเผาป่าเพื่อทาํการเกษตร  

23. จากเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนวธีิการแกปั้ญหาควรทาํอยา่งไร 

 ก. ไม่ฆ่ากระต่าย 

 ข. ไม่เผาทาํลายป่าไม ้

 ค. แนะนาํใหคุ้ณยายพกัผอ่น 

 ง. พาคุณยายไปดูกระต่ายท่ีสวนสัตว ์

24. จากวธีิแกปั้ญหาดงักล่าวนกัเรียนคิดวา่ผลท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหาน่าจะเป็นอยา่งไร 

 ก. มีกระต่าย 

 ข. คุณยายไดพ้กัผอ่น 

 ค. คุณยายไดไ้ปดูกระต่ายท่ีสวนสัตว ์

 ง. ส่ิงแวดลอ้มอุดมสมบูรณ์กระต่ายสามารถดาํรงชีวติและสืบพนัธ์ุเพิ่มจาํนวนได ้
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สถานการณ์ที ่7 

 ช้ินส่วนของอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ไม่สามารถย่อยสลายได้เองตามธรรมชาติ จึงเป็นท่ี 

น่าวิตกกังวลอย่างยิ่งท่ีในไม่ช้าช้ินส่วนของอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์เหล่าน้ีก็จะกลายเป็นขยะ

อิเล็กทรอนิกส์อีกทั้ งปัจจุบนัอยู่ในยุคของเทคโนโลยี ผูค้นจึงให้ความสนใจมากกว่าการรักษา

ส่ิงแวดล้อม อันตรายอาจเกิดข้ึนได้หากไม่มีการจัดการท่ีเหมาะสม สารโลหะหนัก สารพิษ   

ไอพิษ หรือส่ิงตกคา้งอ่ืน ๆ ท่ีเป็นส่วนประกอบของอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์อาจร่ัวไหลไปสู่ดินและ

แหล่งนํ้า รวมทั้งส่งผลต่อสุขภาพอนามยัของคนในชุมชน 

 

25. ขอ้ใดเป็นปัญหาของสถานการณ์น้ี 

 ก. สารพิษและไอพิษ 

 ข. ขยะอิเล็กทรอนิกส์ 

 ค. สุขภาพจากอุปกรณ์ 

 ง. ความสนใจเทคโนโลยขีองมนุษย ์

26. สาเหตุของสถานการณ์ปัญหาน้ีคืออะไร 

 ก. สุขภาพอนามยัของคน 

 ข. คนซ้ืออุปกรณ์มาใชม้าก 

 ค. ส่วนประกอบของอุปกรณ์ 

 ง. การกาํจดัขยะท่ีไม่เหมาะสม 

27. จากเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนวธีิการแกปั้ญหาควรทาํอยา่งไร 

 ก. นาํไปเผาหา้มฝังกลบขยะ 

 ข. ใหค้นในพื้นท่ีออกกาํลงักาย 

 ค. หยดุการจาํหน่ายอุปกรณ์ขยะอิเล็กทรอนิกส์ 

 ง. หาวธีิการกาํจดัขยะอิเล็กทรอนิกส์อยา่งเหมาะสม 

28. จากวธีิแกปั้ญหาดงักล่าวนกัเรียนคิดวา่ผลท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหาน่าจะเป็นอยา่งไร 

 ก. มนุษยมี์ร่างกายแขง็แรงทนต่อสารพิษได ้

 ข. มนุษยไ์ม่สร้างขยะอิเล็กทรอนิกส์เพิ่มข้ึน 

 ค. ขยะอิเล็กทรอนิกส์สลายไปกบัการเผาไม่เป็นมลพิษต่อดิน 

 ง. สารพิษจากขยะอิเล็กทรอนิกส์ไม่เกิดการร่ัวไหลเขา้สู่ส่ิงแวดลอ้ม 
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สถานการณ์ที ่8 

 พบปลากระเบนราหูตายเป็นจาํนวนมากในบริเวณแม่นํ้าแม่กลอง ระหวา่งวนัท่ี 1-7 ตุลาคม 

2559 ซ่ึงทางกรมควบคุมมลพิษได้ตั้ งสมมติฐานว่าเกิดจากการร่ัวไหลของของเสียจากโรงงาน

อุตสาหกรรมประกอบกบัการท่ีมีปริมาณออกซิเจนท่ีละลายในนํ้ า (Dissolved oxygen) ตํ่า สัตวน์ํ้ า

รวมถึงปลากระเบนราหูในบริเวณดงักล่าวจึงตายเป็นจาํนวนมาก 

 

29. ขอ้ใดเป็นปัญหาของสถานการณ์น้ี 

 ก. สมมติฐานของกรมควบคุมมลพิษ 

 ข. ปลากระเบนราหูตายเป็นจาํนวนมาก 

 ค. มีการร่ัวไหลของของเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม 

 ง. ปริมาณออกซิเจนท่ีละลายในนํ้า (Dissolved oxygen) ตํ่า 

30. สาเหตุของสถานการณ์ปัญหาน้ีคืออะไร 

 ก. องคป์ระกอบทางกายภาพ 

 ข. สภาพแวดลอ้มบริเวณแม่นํ้าแม่กลอง 

 ค. ปลากระเบนราหูตายเป็นจาํนวนมาก 

 ง. การร่ัวไหลของของเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมและปริมาณออกซิเจนท่ีละลายในนํ้าตํ่า 

31. จากเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนวธีิการแกปั้ญหาควรทาํอยา่งไร 

 ก. ไม่ปล่อยของเสียลงสู่แม่นํ้า 

 ข. เพิ่มปริมาณออกซิเจนในนํ้า 

 ค. วางแผนจดัการทรัพยากรธรรมชาติ 

 ง. ปรับสภาพแวดลอ้มบริเวณแม่นํ้าแม่กลอง 

32. จากวธีิแกปั้ญหาดงักล่าวนกัเรียนคิดวา่ผลท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหาน่าจะเป็นอยา่งไร 

 ก. ไม่มีของเสียในแม่นํ้า 

 ข. มีปริมาณออกซิเจนท่ีละลายในนํ้าสูงข้ึน 

 ค. สภาพแวดลอ้มบริเวณแม่นํ้าแม่กลองสะอาด 

 ง. ปลากระเบนราหูและสัตวน์ํ้าในบริเวณแม่นํ้าแม่กลองไม่ตาย 
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เฉลยแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

ข้อที่ เฉลย ข้อที่ เฉลย 

1 ง 17 ข 

2 ข 18 ง 

3 ข 19 ง 

4 ง 20 ง 

5 ง 21 ง 

6 ง 22 ง 

7 ข 23 ข 

8 ค 24 ง 

9 ค 25 ข 

10 ค 26 ง 

11 ค 27 ง 

12 ข 28 ง 

13 ข 29 ข 

14 ง 30 ง 

15 ง 31 ก 

16 ค 32 ง 
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แบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 

แบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 

ให้นักเรียนทาํเคร่ื องหมาย √ ลงในช่อง  ทีต่รงกบัความคิดเห็นของนักเรียนมากทีสุ่ดเพยีงช่องเดียว 

ช่ือ - สกุล ……………..............................................……………….เลขท่ี …………ชั้น…………. 

เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 

ระดับความรู้สึก 

เห็น

ด้วย

อย่างยิง่ 

เห็น

ด้วย 

ไม่

แน่ใจ 

ไม่เห็น

ด้วย 

ไม่เห็น

ด้วย 

อย่างยิง่ 

ความสนใจในวทิยาศาสตร์   

1. ขา้พเจา้มีความพึงพอใจ อนาคตอยากประกอบ

อาชีพท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิทยาศาสตร์  (+) 

     

2. ถา้ใหเ้ลือกเรียนขา้พเจา้จะเลือกเรียนวิชา 

วิทยาศาสตร์เป็นอนัดบัแรก (+) 

     

3. ขา้พเจา้รู้สึกวา่การทดลองทางวิทยาศาสตร์ 

เป็นส่ิงท่ีน่าเบ่ือหน่าย (-) 

     

4. ขา้พเจา้รู้สึกอยากให้เวลาในแต่ละกิจกรรมหมด

ไปเร็ว ๆ (-) 

     

5. เม่ือครูให้ทาํการทดลองวิทยาศาสตร์ขา้พเจา้ตอ้ง

ฝืนใจทาํจนสาํเร็จ (-) 

     

6. ข้าพเจ้ารู้สึกว่าตัวเองมีความกระตือรือร้นท่ีจะ

เรียนวิทยาศาสตร์ (+) 

     

7. การแสดงทางวิทยาศาสตร์ทาํใหข้า้พเจา้ 

เกิดความรู้สึกท่ีทา้ทาย ความคิดอยากทดลอง  

และอยากคน้ควา้หาความจริง (+)   

     

8. ขา้พเจา้รู้สึกวา่วิทยาศาสตร์เป็นเร่ืองท่ียาก  

และอยูไ่กลตวั (-) 

     

9. ในอนาคตการทาํงานของขา้พเจา้จะไม่ 

เก่ียวขอ้งกบัวิทยาศาสตร์เลย (-) 

     

10. ขา้พเจา้รู้สึกวา่วิทยาศาสตร์เป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ  

ทาํใหข้า้พเจา้อยากรู้อยากเห็นในเร่ืองปรากฏการณ์ 

ธรรมชาติต่าง ๆ  (+) 
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เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 

ระดับความรู้สึก 

เห็น

ด้วย

อย่างยิง่ 

เห็น

ด้วย 

ไม่

แน่ใจ 

ไม่เห็น

ด้วย 

ไม่เห็น

ด้วย 

อย่างยิง่ 

การเห็นคุณค่าทางวทิยาศาสตร์ 

11. ขา้พเจา้คิดวา่วทิยาศาสตร์เป็นวชิาท่ีส่งเสริม 

ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์(+) 

     

12. ขา้พเจา้ไดรั้บความรู้ และประโยชน์จากการ 

ร่วมกิจกรรมการแสดง การสาธิตทาง

วทิยาศาสตร์ (+) 

     

13. ขา้พเจา้คิดวา่ความรู้ทางวทิยาศาสตร์และ 

เทคโนโลยช่ีวยใหป้ระเทศเจริญกา้วหนา้ (+) 

     

14. ขา้พเจา้รู้สึกวา่การเรียนวชิาวทิยาศาสตร์จะ 

ทาํใหเ้กิดความเครียด เพราะตอ้งขบคิดปัญหา 

ตลอดเวลา (-) 

     

15. ขา้พเจา้เช่ือวา่การเรียนวทิยาศาสตร์ช่วยฝึก 

การแกปั้ญหาชีวติไดอ้ยา่งมีเหตุผล (+) 

     

16. ขา้พเจา้คิดวา่หลกัการ และทฤษฎีต่าง ๆ  

ทางวทิยาศาสตร์ เป็นส่ิงท่ีแน่นอน ตายตวั  

เปล่ียนแปลงไม่ได ้(-) 

     

17. ขา้พเจา้คิดวา่วทิยาศาสตร์เป็นเร่ืองใกลต้วั มี 

ความเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจาํวนั และสามารถ 

นาํไปใชไ้ด ้(+) 

     

18. ขา้พเจา้คิดวา่การเรียนวทิยาศาสตร์ช่วยให ้

สมองของขา้พเจา้คิดเป็นระบบมากข้ึน (+) 

     

ความเช่ือและค่านิยมทีเ่กีย่วข้องกบัวทิยาศาสตร์ 

19. ขา้พเจา้เช่ือวา่การเรียนวิทยาศาสตร์ ช่วยใหเ้กิด 

ความคิดแปลกใหม่ ทาํใหก้ลา้คิด กลา้แสดงออก 

มากข้ึน (+) 
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เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 

ระดับความรู้สึก 

เห็น

ด้วย

อย่างยิง่ 

เห็น

ด้วย 

ไม่

แน่ใจ 

ไม่เห็น

ด้วย 

ไม่เห็น

ด้วย 

อย่างยิง่ 

20. ขา้พเจา้คิดวา่คนท่ีเรียนวทิยาศาสตร์มกัเห็น 

แก่ตวั (-) 

     

21. ขา้พเจา้รู้สึกวา่วทิยาศาสตร์เป็นเร่ืองท่ี 

น่าสนใจ ทาํใหข้า้พเจา้อยากรู้อยากเห็นในเร่ือง 

ปรากฏการณ์ธรรมชาติต่าง ๆ (+) 

     

22. ขา้พเจา้คิดวา่การเรียนวทิยาศาสตร์เหมาะ 

สาํหรับคนเก่งเท่านั้น (-) 

     

23. ขา้พเจา้รู้สึกวา่วทิยาศาสตร์ มีความสาํคญัต่อ 

การดาํรงชีวติ (+) 

     

24. ขา้พเจา้คิดวา่การเรียนวทิยาศาสตร์ไม ่

สามารถนาํไปใชพ้ฒันาตนเองได ้(-) 

     

25. ขา้พเจา้รู้สึกวา่วทิยาศาสตร์เป็นเร่ืองราว หรือ 

ส่ิงท่ีสามารถพิสูจน์ได ้(+) 

     

คุณธรรมและจริยธรรมทีเ่กีย่วข้องกบัวิทยาศาสตร์ 

26. ขา้พเจา้คิดวา่ความกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตร์ 

ช่วยใหท้าํงานไดส้ะดวกประหยดัเวลา และ 

ค่าใชจ่้าย (+) 

     

27. ขา้พเจา้คิดวา่ความกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตร์ 

ทาํใหร้ะบบนิเวศถูกทาํลาย (-) 
     

28. ขา้พเจา้คิดวา่การใชส้ัตวท์ดลองเป็นการ 

ทารุณกรรมสัตว ์(-) 
     

29. ขา้พเจา้ไม่เห็นดว้ยกบัการนาํความรู้ทาง 

วทิยาศาสตร์ไปใชใ้นการทาํแทง้ท่ีถูกกฎหมาย (-) 
     

30. ขา้พเจา้เช่ือวา่นกัวทิยาศาสตร์ท่ีดีตอ้งมีความ 

ซ่ือสัตย ์(+) 
     

 



146 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

ผลการวเิคราะห์ ความตรงเชิงเน้ือหา (IOC) 

แผนการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน แผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 

และแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



147 

ตารางภาคผนวกที่ 1 ผลการวเิคราะห์ ค่า IOC ของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง

ชีวติในส่ิงแวดลอ้ม (แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1) 

 

 

รายการทีใ่ช้ในการพจิารณา 

ความสอดคล้อง 

ผลการพจิารณา 

ผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ 

รวม ค่าเฉลีย่ ผล 

การพจิารณา 

1 2 3 

สาระสาํคญั 

  1.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  1.2 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 

  1.3 มีความหมายชดัเจน เขา้ใจง่าย 

 

 

+1 

+1 

+1 

 

 

+1 

+1 

+1 

 

 

+1 

+1 

+1 

 

 

3 

3 

3 

 

 

1 

1 

1 

 

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

จุดประสงค ์

  2.1 มีความเป็นไปได ้

  2.2 รายละเอียดท่ีเหมาะสม 

  2.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ระบุไวช้ดัเจน 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

3 

3 

3 

 

1 

1 

1 

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

สาระการเรียนรู้ 

  3.1 ความยากง่ายเหมาะสม 

  3.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  3.3 เหมาะสมกบัระยะเวลา 

 

+1 

 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

 

3 

 

3 

3 

 

1 

 

1 

1 

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

กิจกรรมการเรียนการสอน 

  4.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 

  4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  4.3 เรียงลาํดบักิจกรรมไดเ้หมาะสมตาม

ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน 

 

+1 

 

+1 

 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

 

+1 

 

3 

 

3 

 

 

3 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

 

 

ใชไ้ด ้
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รายการทีใ่ช้ในการพจิารณา 

ความสอดคล้อง 

ผลการพจิารณา 

ผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ 

รวม ค่าเฉลีย่ ผล 

การพจิารณา 

1 2 3 

  4.4 กิจกรรมเป็นไปตามขั้ นตอนของ 

การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

แต่ละขั้นตอน 

      4.4.1 ขั้นกาํหนดปัญหา 

      4.4.2 ขั้นทาํความเขา้ใจปัญหา 

      4.4.3 ขั้นดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ 

      4.4.4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ 

      4.4.5 ขั้ นสรุปและป ระเมินค่าของ

คาํตอบ 

      4.4.6 ขั้นนาํเสนอและประเมินผล 

  4.5 เร้าความสนใจของผูเ้รียน  

  4.6 เหมาะสมกบัวยั 

  4.7 เหมาะสมกบัระยะเวลาท่ีสอน 

  4.8 เนน้ใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กนั 

  4.9 ผู ้เรียนมี ส่ วนร่วม ใน การป ฏิบัติ

กิจกรรม 

  4.10 ผูเ้รียนสามารถนาํความรู้ไปใช้ใน

ชีวติประจาํวนัได ้

 

 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

 

 

3 

3 

3 

3 

 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

 

3 

 

3 

 

 

 

1 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

 

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ส่ือการเรียนการสอน 

  5.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 

  5.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  5.3 เหมาะสมกบักิจกรรม 

  5.4 กระตุน้ใหผู้เ้รียนสร้างความรู้เองได ้

  5.5 ส่ือมีความหมายชดัเจน เขา้ใจง่าย 

  5.6 ส่ือท่ีใชมี้ความถูกตอ้ง 

  5.7 ส่ือท่ีใชมี้ความทนัสมยั 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

3 

 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

 

1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้
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รายการทีใ่ช้ในการพจิารณา 

ความสอดคล้อง 

ผลการพจิารณา 

ผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ 

รวม ค่าเฉลีย่ ผล 

การพจิารณา 

1 2 3 

การวดัและประเมินผล 

  6.1 วดัไดค้รอบคลุมสาระการเรียนรู้ 

  6.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  6.3 ใชเ้คร่ืองมือท่ีเหมาะสม 

  6.4 เกณฑท่ี์ใชเ้หมาะสม 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

3 

 

3 

3 

3 

 

1 

 

1 

1 

1 

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ค่าความสอดคล้องโดยรวม 1 ใช้ได้ 
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ตารางภาคผนวกที่ 2 ผลการวเิคราะห์ ค่า IOC ของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง

ชีวติในส่ิงแวดลอ้ม (แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2) 

 

 

 

รายการทีใ่ช้ในการพจิารณา 

ความสอดคล้อง 

ผลการพจิารณา 

ผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ 

รวม ค่าเฉลีย่ ผล 

การพจิารณา 

1 2 3 

สาระสาํคญั 

  1.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  1.2 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 

  1.3 มีความหมายชดัเจน เขา้ใจง่าย 

 

 

+1 

+1 

+1 

 

 

+1 

+1 

+1 

 

 

+1 

+1 

+1 

 

 

3 

3 

3 

 

 

1 

1 

1 

 

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

จุดประสงค ์

  2.1 มีความเป็นไปได ้

  2.2 รายละเอียดท่ีเหมาะสม 

  2.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ระบุไวช้ดัเจน 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

3 

3 

3 

 

1 

1 

1 

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

สาระการเรียนรู้ 

  3.1 ความยากง่ายเหมาะสม 

  3.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  3.3 เหมาะสมกบัระยะเวลา 

 

+1 

 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

 

3 

 

3 

3 

 

1 

 

1 

1 

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

กิจกรรมการเรียนการสอน 

  4.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 

  4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  4.3 เรียงลาํดบักิจกรรมไดเ้หมาะสมตาม

ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน 

 

+1 

 

+1 

 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

 

+1 

 

3 

 

3 

 

 

3 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

 

 

ใชไ้ด ้
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รายการทีใ่ช้ในการพจิารณา 

ความสอดคล้อง 

ผลการพจิารณา 

ผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ 

รวม ค่าเฉลีย่ ผล 

การพจิารณา 

1 2 3 

  4.4 กิจกรรมเป็นไปตามขั้ นตอนของ 

การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

แต่ละขั้นตอน 

      4.4.1 ขั้นกาํหนดปัญหา 

      4.4.2 ขั้นทาํความเขา้ใจปัญหา 

      4.4.3 ขั้นดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ 

      4.4.4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ 

      4.4.5 ขั้ นสรุปและป ระเมินค่าของ

คาํตอบ 

      4.4.6 ขั้นนาํเสนอและประเมินผล 

  4.5 เร้าความสนใจของผูเ้รียน  

  4.6 เหมาะสมกบัวยั 

  4.7 เหมาะสมกบัระยะเวลาท่ีสอน 

  4.8 เนน้ใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กนั 

  4.9 ผู ้เรียนมี ส่ วน ร่วม ใน การป ฏิ บัติ

กิจกรรม 

  4.10 ผูเ้รียนสามารถนําความรู้ไปใช้ใน

ชีวติประจาํวนัได ้

 

 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

 

 

3 

3 

3 

3 

 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

 

3 

 

3 

 

 

 

1 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

 

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ส่ือการเรียนการสอน 

  5.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 

  5.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  5.3 เหมาะสมกบักิจกรรม 

  5.4 กระตุน้ใหผู้เ้รียนสร้างความรู้เองได ้

  5.5 ส่ือมีความหมายชดัเจน เขา้ใจง่าย 

  5.6 ส่ือท่ีใชมี้ความถูกตอ้ง 

  5.7 ส่ือท่ีใชมี้ความทนัสมยั 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

3 

 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

 

1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้
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รายการทีใ่ช้ในการพจิารณา 

ความสอดคล้อง 

ผลการพจิารณา 

ผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ 

รวม ค่าเฉลีย่ ผล 

การพจิารณา 

1 2 3 

การวดัและประเมินผล 

  6.1 วดัไดค้รอบคลุมสาระการเรียนรู้ 

  6.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  6.3 ใชเ้คร่ืองมือท่ีเหมาะสม 

  6.4 เกณฑท่ี์ใชเ้หมาะสม 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

3 

 

3 

3 

3 

 

1 

 

1 

1 

1 

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ค่าความสอดคล้องโดยรวม 1 ใช้ได้ 
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ตารางภาคผนวกที่ 3 ผลการวเิคราะห์ ค่า IOC ของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง

ชีวติในส่ิงแวดลอ้ม (แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3) 

 

 

 

รายการทีใ่ช้ในการพจิารณา 

ความสอดคล้อง 

ผลการพจิารณา 

ผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ 

รวม ค่าเฉลีย่ ผล 

การพจิารณา 

1 2 3 

สาระสาํคญั 

  1.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  1.2 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 

  1.3 มีความหมายชดัเจน เขา้ใจง่าย 

 

 

+1 

+1 

+1 

 

 

+1 

+1 

+1 

 

 

+1 

+1 

+1 

 

 

3 

3 

3 

 

 

1 

1 

1 

 

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

จุดประสงค ์

  2.1 มีความเป็นไปได ้

  2.2 รายละเอียดท่ีเหมาะสม 

  2.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ระบุไวช้ดัเจน 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

3 

3 

3 

 

1 

1 

1 

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

สาระการเรียนรู้ 

  3.1 ความยากง่ายเหมาะสม 

  3.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  3.3 เหมาะสมกบัระยะเวลา 

 

+1 

 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

 

3 

 

3 

3 

 

1 

 

1 

1 

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

กิจกรรมการเรียนการสอน 

  4.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 

  4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  4.3 เรียงลาํดบักิจกรรมไดเ้หมาะสมตาม

ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน 

 

+1 

 

+1 

 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

 

+1 

 

3 

 

3 

 

 

3 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

 

 

ใชไ้ด ้
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รายการทีใ่ช้ในการพจิารณา 

ความสอดคล้อง 

ผลการพจิารณา 

ผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ 

รวม ค่าเฉลีย่ ผล 

การพจิารณา 

1 2 3 

  4.4 กิจกรรมเป็นไปตามขั้ นตอนของ 

การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

แต่ละขั้นตอน 

      4.4.1 ขั้นกาํหนดปัญหา 

      4.4.2 ขั้นทาํความเขา้ใจปัญหา 

      4.4.3 ขั้นดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ 

      4.4.4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ 

      4.4.5 ขั้ นสรุปและป ระเมินค่าของ

คาํตอบ 

      4.4.6 ขั้นนาํเสนอและประเมินผล 

  4.5 เร้าความสนใจของผูเ้รียน  

  4.6 เหมาะสมกบัวยั 

  4.7 เหมาะสมกบัระยะเวลาท่ีสอน 

  4.8 เนน้ใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กนั 

  4.9 ผู ้เรียนมี ส่ วน ร่วม ใน การป ฏิ บัติ

กิจกรรม 

  4.10 ผูเ้รียนสามารถนําความรู้ไปใช้ใน

ชีวติประจาํวนัได ้

 

 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

 

 

0 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

 

 

2 

3 

3 

3 

 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

 

3 

 

3 

 

 

 

0.67 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

 

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ส่ือการเรียนการสอน 

  5.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 

  5.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  5.3 เหมาะสมกบักิจกรรม 

  5.4 กระตุน้ใหผู้เ้รียนสร้างความรู้เองได ้

  5.5 ส่ือมีความหมายชดัเจน เขา้ใจง่าย 

  5.6 ส่ือท่ีใชมี้ความถูกตอ้ง 

  5.7 ส่ือท่ีใชมี้ความทนัสมยั 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

3 

 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

 

1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้
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รายการทีใ่ช้ในการพจิารณา 

ความสอดคล้อง 

ผลการพจิารณา 

ผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ 

รวม ค่าเฉลีย่ ผล 

การพจิารณา 

1 2 3 

การวดัและประเมินผล 

  6.1 วดัไดค้รอบคลุมสาระการเรียนรู้ 

  6.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  6.3 ใชเ้คร่ืองมือท่ีเหมาะสม 

  6.4 เกณฑท่ี์ใชเ้หมาะสม 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

3 

 

3 

3 

3 

 

1 

 

1 

1 

1 

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้
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ตารางภาคผนวกที่ 4 ผลการวเิคราะห์ ค่า IOC ของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง

ชีวติในส่ิงแวดลอ้ม (แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4) 

 

 

 

รายการทีใ่ช้ในการพจิารณา 

ความสอดคล้อง 

ผลการพจิารณา 

ผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ 

รวม ค่าเฉลีย่ ผล 

การพจิารณา 

1 2 3 

สาระสาํคญั 

  1.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  1.2 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 

  1.3 มีความหมายชดัเจน เขา้ใจง่าย 

 

 

+1 

+1 

+1 

 

 

+1 

+1 

+1 

 

 

+1 

+1 

+1 

 

 

3 

3 

3 

 

 

1 

1 

1 

 

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

จุดประสงค ์

  2.1 มีความเป็นไปได ้

  2.2 รายละเอียดท่ีเหมาะสม 

  2.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ระบุไวช้ดัเจน 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

3 

3 

3 

 

1 

1 

1 

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

สาระการเรียนรู้ 

  3.1 ความยากง่ายเหมาะสม 

  3.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  3.3 เหมาะสมกบัระยะเวลา 

 

+1 

 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

 

3 

 

3 

3 

 

1 

 

1 

1 

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

กิจกรรมการเรียนการสอน 

  4.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 

  4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  4.3 เรียงลาํดบักิจกรรมไดเ้หมาะสมตาม

ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน 

 

+1 

 

+1 

 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

 

+1 

 

3 

 

3 

 

 

3 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

 

 

ใชไ้ด ้
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รายการทีใ่ช้ในการพจิารณา 

ความสอดคล้อง 

ผลการพจิารณา 

ผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ 

รวม ค่าเฉลีย่ ผล 

การพจิารณา 

1 2 3 

  4.4 กิจกรรมเป็นไปตามขั้ นตอนของ 

การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

แต่ละขั้นตอน 

      4.4.1 ขั้นกาํหนดปัญหา 

      4.4.2 ขั้นทาํความเขา้ใจปัญหา 

      4.4.3 ขั้นดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ 

      4.4.4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ 

      4.4.5 ขั้ นสรุปและป ระเมินค่าของ

คาํตอบ 

      4.4.6 ขั้นนาํเสนอและประเมินผล 

  4.5 เร้าความสนใจของผูเ้รียน  

  4.6 เหมาะสมกบัวยั 

  4.7 เหมาะสมกบัระยะเวลาท่ีสอน 

  4.8 เนน้ใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กนั 

  4.9 ผู ้เรียนมี ส่ วนร่วม ใน การป ฏิบัติ

กิจกรรม 

  4.10 ผูเ้รียนสามารถนาํความรู้ไปใช้ใน

ชีวติประจาํวนัได ้
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ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้
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ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ส่ือการเรียนการสอน 

  5.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 

  5.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  5.3 เหมาะสมกบักิจกรรม 

  5.4 กระตุน้ใหผู้เ้รียนสร้างความรู้เองได ้

  5.5 ส่ือมีความหมายชดัเจน เขา้ใจง่าย 

  5.6 ส่ือท่ีใชมี้ความถูกตอ้ง 

  5.7 ส่ือท่ีใชมี้ความทนัสมยั 
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ใชไ้ด ้
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ใชไ้ด ้
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รายการทีใ่ช้ในการพจิารณา 

ความสอดคล้อง 

ผลการพจิารณา 

ผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ 

รวม ค่าเฉลีย่ ผล 

การพจิารณา 

1 2 3 

การวดัและประเมินผล 

  6.1 วดัไดค้รอบคลุมสาระการเรียนรู้ 

  6.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  6.3 ใชเ้คร่ืองมือท่ีเหมาะสม 

  6.4 เกณฑท่ี์ใชเ้หมาะสม 
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ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้
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ตารางภาคผนวกที่ 5 ผลการวิเคราะห์ ค่า IOC ของแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ เร่ืองชีวิตใน

ส่ิงแวดลอ้ม (แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1) 

 

รายการทีใ่ช้ในการพจิารณา 

ความสอดคล้อง 

ผลการพจิารณา 

ผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ 

รวม ค่าเฉลีย่ ผล 

การพจิารณา 

1 2 3 

สาระสาํคญั 

  1.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  1.2 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 

  1.3 มีความหมายชดัเจน เขา้ใจง่าย 
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ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

จุดประสงค ์

  2.1 มีความเป็นไปได ้

  2.2 รายละเอียดท่ีเหมาะสม 

  2.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ระบุไวช้ดัเจน 
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ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

สาระการเรียนรู้ 

  3.1 ความยากง่ายเหมาะสม 

  3.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  3.3 เหมาะสมกบัระยะเวลา 
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ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

กิจกรรมการเรียนการสอน 

  4.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 

  4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  4.3 กิจกรรมเป็นไปตามขั้ นตอนของ 

การจดัการเรียนรู้แบบปกติ แต่ละขั้นตอน 

      4.3.1 ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน 

      4.3.2 ขั้นสอน 

      4.3.3 ขั้นสรุป 
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ใชไ้ด ้
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ใชไ้ด ้
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รายการทีใ่ช้ในการพจิารณา 

ความสอดคล้อง 

ผลการพจิารณา 

ผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ 

รวม ค่าเฉลีย่ ผล 

การพจิารณา 

1 2 3 

  4.4 เร้าความสนใจของผูเ้รียน  

  4.5 เหมาะสมกบัวยั 

  4.6 เหมาะสมกบัระยะเวลาท่ีสอน 

  4.7 เนน้ใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กนั 

  4.8 ผู ้เรียนมี ส่ วน ร่วม ใน การป ฏิ บัติ

กิจกรรม 

  4.9 ผูเ้รียนสามารถนําความรู้ไปใช้ใน

ชีวติประจาํวนัได ้
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ใชไ้ด ้
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ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ส่ือการเรียนการสอน 

  5.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 

  5.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  5.3 เหมาะสมกบักิจกรรม 

  5.4 กระตุน้ใหผู้เ้รียนสร้างความรู้เองได ้

  5.5 ส่ือมีความหมายชดัเจน เขา้ใจง่าย 

  5.6 ส่ือท่ีใชมี้ความถูกตอ้ง 

  5.7 ส่ือท่ีใชมี้ความทนัสมยั 
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ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

การวดัและประเมินผล 

  6.1 วดัไดค้รอบคลุมสาระการเรียนรู้ 

  6.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  6.3 ใชเ้คร่ืองมือท่ีเหมาะสม 

  6.4 เกณฑท่ี์ใชเ้หมาะสม 
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ใชไ้ด ้
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ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้
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ตารางภาคผนวกที่ 6 ผลการวิเคราะห์ ค่า IOC ของแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ เร่ืองชีวิตใน

ส่ิงแวดลอ้ม (แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2) 

 

รายการทีใ่ช้ในการพจิารณา 

ความสอดคล้อง 

ผลการพจิารณา 

ผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ 

รวม ค่าเฉลีย่ ผล 

การพจิารณา 

1 2 3 

สาระสาํคญั 

  1.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  1.2 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 

  1.3 มีความหมายชดัเจน เขา้ใจง่าย 
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ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

จุดประสงค ์

  2.1 มีความเป็นไปได ้

  2.2 รายละเอียดท่ีเหมาะสม 

  2.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ระบุไวช้ดัเจน 
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ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

สาระการเรียนรู้ 

  3.1 ความยากง่ายเหมาะสม 

  3.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  3.3 เหมาะสมกบัระยะเวลา 

 

+1 

 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

 

3 

 

3 

3 

 

1 

 

1 

1 

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

กิจกรรมการเรียนการสอน 

  4.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 

  4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  4.3 กิจกรรมเป็นไปตามขั้ นตอนของ 

การจดัการเรียนรู้แบบปกติ แต่ละขั้นตอน 

      4.3.1 ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน 

      4.3.2 ขั้นสอน 

      4.3.3 ขั้นสรุป 
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ใชไ้ด ้
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ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้
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รายการทีใ่ช้ในการพจิารณา 

ความสอดคล้อง 

ผลการพจิารณา 

ผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ 

รวม ค่าเฉลีย่ ผล 

การพจิารณา 

1 2 3 

  4.4 เร้าความสนใจของผูเ้รียน  

  4.5 เหมาะสมกบัวยั 

  4.6 เหมาะสมกบัระยะเวลาท่ีสอน 

  4.7 เนน้ใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กนั 

  4.8 ผู ้เรียนมี ส่ วน ร่วม ใน การป ฏิ บัติ

กิจกรรม 

  4.9 ผูเ้รียนสามารถนําความรู้ไปใช้ใน

ชีวติประจาํวนัได ้
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ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ส่ือการเรียนการสอน 

  5.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 

  5.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  5.3 เหมาะสมกบักิจกรรม 

  5.4 กระตุน้ใหผู้เ้รียนสร้างความรู้เองได ้

  5.5 ส่ือมีความหมายชดัเจน เขา้ใจง่าย 

  5.6 ส่ือท่ีใชมี้ความถูกตอ้ง 

  5.7 ส่ือท่ีใชมี้ความทนัสมยั 
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ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

การวดัและประเมินผล 

  6.1 วดัไดค้รอบคลุมสาระการเรียนรู้ 

  6.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  6.3 ใชเ้คร่ืองมือท่ีเหมาะสม 

  6.4 เกณฑท่ี์ใชเ้หมาะสม 
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ใชไ้ด ้
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ตารางภาคผนวกที่ 7 ผลการวิเคราะห์ ค่า IOC ของแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ เร่ืองชีวิตใน

ส่ิงแวดลอ้ม (แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3) 

รายการทีใ่ช้ในการพจิารณา 

ความสอดคล้อง 

ผลการพจิารณา 

ผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ 

รวม ค่าเฉลีย่ ผล 

การพจิารณา 

1 2 3 

สาระสาํคญั 

  1.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  1.2 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 

  1.3 มีความหมายชดัเจน เขา้ใจง่าย 
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ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

จุดประสงค ์

  2.1 มีความเป็นไปได ้

  2.2 รายละเอียดท่ีเหมาะสม 

  2.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ระบุไวช้ดัเจน 
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ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

สาระการเรียนรู้ 

  3.1 ความยากง่ายเหมาะสม 

  3.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  3.3 เหมาะสมกบัระยะเวลา 
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ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

กิจกรรมการเรียนการสอน 

  4.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 

  4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  4.3 กิจกรรมเป็นไปตามขั้ นตอนของ 

การจดัการเรียนรู้แบบปกติ แต่ละขั้นตอน 

      4.3.1 ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน 

      4.3.2 ขั้นสอน 

      4.3.3 ขั้นสรุป 

 

+1 

 

+1 

 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

 

+1 

+1 

+1 

 

3 

 

3 

 

 

3 

3 

3 

 

1 

 

1 

 

 

1 

1 

1 

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

 

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้
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รายการทีใ่ช้ในการพจิารณา 

ความสอดคล้อง 

ผลการพจิารณา 

ผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ 

รวม ค่าเฉลีย่ ผล 

การพจิารณา 

1 2 3 

  4.4 เร้าความสนใจของผูเ้รียน  

  4.5 เหมาะสมกบัวยั 

  4.6 เหมาะสมกบัระยะเวลาท่ีสอน 

  4.7 เนน้ใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กนั 

  4.8 ผู ้เรียนมี ส่ วน ร่วม ใน การป ฏิ บัติ

กิจกรรม 

  4.9 ผูเ้รียนสามารถนําความรู้ไปใช้ใน

ชีวติประจาํวนัได ้

0 

+1 

+1 

+1 

 

0 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

2 

3 

3 

3 

 

2 

 

3 

0.67 

1 

1 

1 

 

0.67 

 

1 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ส่ือการเรียนการสอน 

  5.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 

  5.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  5.3 เหมาะสมกบักิจกรรม 

  5.4 กระตุน้ใหผู้เ้รียนสร้างความรู้เองได ้

  5.5 ส่ือมีความหมายชดัเจน เขา้ใจง่าย 

  5.6 ส่ือท่ีใชมี้ความถูกตอ้ง 

  5.7 ส่ือท่ีใชมี้ความทนัสมยั 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

3 

 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

 

1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

การวดัและประเมินผล 

  6.1 วดัไดค้รอบคลุมสาระการเรียนรู้ 

  6.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  6.3 ใชเ้คร่ืองมือท่ีเหมาะสม 

  6.4 เกณฑท่ี์ใชเ้หมาะสม 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

3 

 

3 

3 

3 

 

1 

 

1 

1 

1 

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้
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ตารางภาคผนวกที่ 8 ผลการวิเคราะห์ ค่า IOC ของแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ เร่ืองชีวิตใน

ส่ิงแวดลอ้ม (แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4) 

 

รายการทีใ่ช้ในการพจิารณา 

ความสอดคล้อง 

ผลการพจิารณา 

ผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ 

รวม ค่าเฉลีย่ ผล 

การพจิารณา 

1 2 3 

สาระสาํคญั 

  1.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  1.2 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 

  1.3 มีความหมายชดัเจน เขา้ใจง่าย 

 

 

+1 

+1 

+1 

 

 

+1 

+1 

+1 

 

 

+1 

+1 

+1 

 

 

3 

3 

3 

 

 

1 

1 

1 

 

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

จุดประสงค ์

  2.1 มีความเป็นไปได ้

  2.2 รายละเอียดท่ีเหมาะสม 

  2.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ระบุไวช้ดัเจน 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

3 

3 

3 

 

1 

1 

1 

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

สาระการเรียนรู้ 

  3.1 ความยากง่ายเหมาะสม 

  3.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  3.3 เหมาะสมกบัระยะเวลา 

 

+1 

 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

 

3 

 

3 

3 

 

1 

 

1 

1 

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

กิจกรรมการเรียนการสอน 

  4.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 

  4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  4.3 กิจกรรมเป็นไปตามขั้ นตอนของ 

การจดัการเรียนรู้แบบปกติ แต่ละขั้นตอน 

      4.3.1 ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน 

      4.3.2 ขั้นสอน 

      4.3.3 ขั้นสรุป 

 

+1 

 

+1 

 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

 

+1 

+1 

+1 

 

3 

 

3 

 

 

3 

3 

3 

 

1 

 

1 

 

 

1 

1 

1 

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

 

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้
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รายการทีใ่ช้ในการพจิารณา 

ความสอดคล้อง 

ผลการพจิารณา 

ผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ 

รวม ค่าเฉลีย่ ผล 

การพจิารณา 

1 2 3 

  4.4 เร้าความสนใจของผูเ้รียน  

  4.5 เหมาะสมกบัวยั 

  4.6 เหมาะสมกบัระยะเวลาท่ีสอน 

  4.7 เนน้ใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กนั 

  4.8 ผู ้เรียนมี ส่ วน ร่วม ใน การป ฏิ บัติ

กิจกรรม 

  4.9 ผูเ้รียนสามารถนําความรู้ไปใช้ใน

ชีวติประจาํวนัได ้

0 

+1 

+1 

+1 

 

0 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

2 

3 

3 

3 

 

2 

 

3 

0.67 

1 

1 

1 

 

0.67 

 

1 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ส่ือการเรียนการสอน 

  5.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 

  5.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  5.3 เหมาะสมกบักิจกรรม 

  5.4 กระตุน้ใหผู้เ้รียนสร้างความรู้เองได ้

  5.5 ส่ือมีความหมายชดัเจน เขา้ใจง่าย 

  5.6 ส่ือท่ีใชมี้ความถูกตอ้ง 

  5.7 ส่ือท่ีใชมี้ความทนัสมยั 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

 

3 

 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

 

1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

การวดัและประเมินผล 

  6.1 วดัไดค้รอบคลุมสาระการเรียนรู้ 

  6.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ในหลกัสูตร 

  6.3 ใชเ้คร่ืองมือท่ีเหมาะสม 

  6.4 เกณฑท่ี์ใชเ้หมาะสม 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

+1 

 

+1 

+1 

+1 

 

3 

 

3 

3 

3 

 

1 

 

1 

1 

1 

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้
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ตารางภาคผนวกที่ 9 แสดงผลการประเมินหาค่าดัชนี IOC ของผูท้รงคุณวุฒิ ในการหาค่าดัชนี 

ความสอดคล้องกับการระบุปัญหาของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วทิยาศาสตร์ 

 

ข้อสอบ

ข้อที่ 

ผลการประเมินผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ ผลรวม

คะแนน 

ค่า IOC แปรผล 

1 2 3 

1 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

3 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

6 -1 0 +1 0 0 ตดัทิ้ง 

7 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 -1 1 0.33 ตดัทิ้ง 

9 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

11 0 0 +1 1 0.33 ตดัทิ้ง 

12 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

13 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

14 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

15 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

16 +1 -1 +1 1 0.33 ตดัทิ้ง 

17 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

18 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

19 -1 +1 +1 1 0.33 ตดัทิ้ง 

20 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

21 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

22 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

23 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ตารางภาคผนวกที่ 9 แสดงผลการประเมินหาค่าดัชนี IOC ของผูท้รงคุณวุฒิ ในการหาค่าดัชนี 

ความสอดคล้องกับการวิเคราะห์ปัญหาของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วทิยาศาสตร์ (ต่อ) 

 

ข้อสอบ

ข้อที่ 

ผลการประเมินผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ ผลรวม

คะแนน 

ค่า IOC แปรผล 

1 2 3 

24 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

25 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

26 +1 -1 +1 1 0.33 ตดัทิ้ง 

27 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

28 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

29 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

30 +1 +1 -1 2 0.67 ใชไ้ด ้

31 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

32 +1 -1 +1 1 0.33 ตดัทิ้ง 

33 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

34 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

35 +1 -1 +1 1 0.33 ตดัทิ้ง 

36 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

37 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

38 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

39 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

40 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ตารางภาคผนวกที่ 10 แสดงผลการประเมินหาค่าดชันี IOC ของผูท้รงคุณวุฒิ ในการหาค่าดชันี 

ความสอดคล้องกับการวิเคราะห์ปัญหาของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วทิยาศาสตร์ 

 

ข้อสอบ

ข้อที่ 

ผลการประเมินผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ ผลรวม

คะแนน 

ค่า IOC แปรผล 

1 2 3 

1 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

3 -1 0 +1 0 0 ตดัทิ้ง 

4 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

6 -1 0 +1 0 0 ตดัทิ้ง 

7 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

9 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

11 0 0 +1 1 0.33 ตดัทิ้ง 

12 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

13 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

14 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

15 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

16 +1 -1 +1 1 0.33 ตดัทิ้ง 

17 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

18 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

19 -1 +1 +1 1 0.33 ตดัทิ้ง 

20 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

21 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

22 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

23 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ตารางภาคผนวกที่ 10 แสดงผลการประเมินหาค่าดชันี IOC ของผูท้รงคุณวุฒิ ในการหาค่าดชันี 

ความสอดคล้องกับการระบุปัญหาของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วทิยาศาสตร์ (ต่อ) 

 

ข้อสอบ

ข้อที่ 

ผลการประเมินผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ ผลรวม

คะแนน 

ค่า IOC แปรผล 

1 2 3 

24 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

25 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

26 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

27 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

28 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

29 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

30 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

31 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

32 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

33 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

34 -1 +1 +1 1 0.33 ตดัทิ้ง 

35 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

36 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

37 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

38 -1 +1 +1 1 0.33 ตดัทิ้ง 

39 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

40 -1 +1 +1 1 0.33 ตดัทิ้ง 
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ตารางภาคผนวกที่ 11 แสดงผลการประเมินหาค่าดชันี IOC ของผูท้รงคุณวุฒิ ในการหาค่าดชันี 

ความสอดคลอ้งกบัการเสนอวิธีแก้ปัญหาของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

วทิยาศาสตร์ 

 

ข้อสอบ

ข้อที่ 

ผลการประเมินผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ ผลรวม

คะแนน 

ค่า IOC แปรผล 

1 2 3 

1 0 0 +1 1 0.33 ปรับปรุง 

2 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

3 -1 0 +1 0 0 ปรับปรุง 

4 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

6 -1 0 +1 0 0 ปรับปรุง 

7 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

9 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

11 0 0 +1 1 0.33 ปรับปรุง 

12 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

13 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

14 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

15 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

16 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

17 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

18 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

19 -1 +1 +1 1 0.33 ปรับปรุง 

20 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

21 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

22 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

23 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
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ตารางภาคผนวกที่ 11 แสดงผลการประเมินหาค่าดชันี IOC ของผูท้รงคุณวุฒิ ในการหาค่าดชันี 

ความสอดคลอ้งกบัการเสนอวิธีแก้ปัญหาของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

วทิยาศาสตร์ (ต่อ) 

 

ข้อสอบ

ข้อที่ 

ผลการประเมินผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ ผลรวม

คะแนน 

ค่า IOC แปรผล 

1 2 3 

24 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

25 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

26 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

27 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

28 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

29 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

30 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

31 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

32 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

33 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

34 -1 +1 +1 1 0.33 ปรับปรุง 

35 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

36 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

37 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

38 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

39 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

40 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ตารางภาคผนวกที่ 12 แสดงผลการประเมินหาค่าดชันี IOC ของผูท้รงคุณวุฒิ ในการหาค่าดชันี 

ความสอดคล้องกับการตรวจสอบผลลัพธ์ของปัญหาของแบบทดสอบวดัความสามารถใน 

การแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ (ต่อ) 

 

ข้อสอบ

ข้อที่ 

ผลการประเมินผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ ผลรวม

คะแนน 

ค่า IOC แปรผล 

1 2 3 

1 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

3 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

6 -1 0 +1 0 0 ปรับปรุง 

7 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

9 -1 +1 +1 1 0.33 ปรับปรุง 

10 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

11 0 0 +1 1 0.33 ปรับปรุง 

12 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

13 -1 +1 +1 1 0.33 ปรับปรุง 

14 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

15 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

16 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

17 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

18 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

19 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

20 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

21 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

22 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

23 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
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ตารางภาคผนวกที่ 12 แสดงผลการประเมินหาค่าดชันี IOC ของผูท้รงคุณวุฒิ ในการหาค่าดชันี 

ความสอดคล้องกับการตรวจสอบผลลัพธ์ของปัญหาของแบบทดสอบวดัความสามารถใน 

การแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ (ต่อ) 

 

ข้อสอบ

ข้อที่ 

ผลการประเมินผู้เช่ียวชาญ (คนที)่ ผลรวม

คะแนน 

ค่า IOC แปรผล 

1 2 3 

24 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

25 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

26 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

27 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

28 -1 +1 +1 1 0.33 ปรับปรุง 

29 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

30 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

31 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

32 -1 +1 +1 1 0.33 ปรับปรุง 

33 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

34 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

35 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

36 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

37 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

38 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

39 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

40 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ตารางภาคผนวกที ่13 แสดงผลการประเมินหาค่า IOC ของแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ ในการหา

ค่าดชันีความสอดคลอ้งกบัตวับ่งช้ีพฤติกรรมของเจตคติต่อวทิยาศาสตร์   

 

ข้อความใน

แบบทดสอบ 

เจตคติที่

ต้องการวดั 

(ข้อที่) 

คะแนนความคิดเห็น

ของผู้เช่ียวชาญ 

ผลรวมของ

คะแนน 

ค่าเฉลีย่ 

(IOC) 

แปลผล 

1 2 3 

1. ความสนใจใน

วทิยาศาสตร์ 

1 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

3 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

5 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

7 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

8 0 0 +1 1 0.33 ปรับปรุง/ตดัทิ้ง 

9 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

11 0 +1 0 1 0.33 ปรับปรุง/ตดัทิ้ง 

2. การเห็นคุณค่า

ทางวทิยาศาสตร์ 

12 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

13 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

14 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

15 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

16 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

17 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

18 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

19 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

20 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

21 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ตารางภาคผนวกที ่13 แสดงผลการประเมินหาค่า IOC ของแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ ในการหา

ค่าดชันีความสอดคลอ้งกบัตวับ่งช้ีพฤติกรรมของเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ (ต่อ) 

 

ข้อความใน

แบบทดสอบ 

เจตคติที่

ต้องการวดั 

(ข้อที่) 

คะแนนความคิดเห็น

ของผู้เช่ียวชาญ 

ผลรวมของ

คะแนน 

ค่าเฉลีย่ 

(IOC) 

แปลผล 

1 2 3 

3. ความเช่ือและ

ค่านิยมท่ี

เก่ียวขอ้งกบั

วทิยาศาสตร์ 

 

22 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

23 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

24 0 0 +1 1 0.33 ปรับปรุง/ตดัทิ้ง 

25 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

26 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

27 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

28 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

29 0 0 +1 1 0.33 ปรับปรุง/ตดัทิ้ง 

4. คุณธรรมและ

จริยธรรมท่ี

เก่ียวขอ้งกบั

วทิยาศาสตร์ 

 

30 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

31 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

32 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

33 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

34 +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

35 +1 0 +1 1 0.33 ปรับปรุง/ตดัทิ้ง 
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ภาคผนวก จ 

แสดงผลการวเิคราะห์ค่าความยาก ค่าอาํนาจจาํแนก และความเท่ียง  

ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 

และแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 
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ตารางภาคผนวกที่  14 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าความยากและค่าอํานาจจําแนกรายข้อของ

แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 

 

ข้อสอบ

ข้อที่ 

ค่าความ 

ยาก (p) 

ค่าอาํนาจ

จําแนก (r) 

สรุปคุณภาพข้อสอบ แปลผล 

ค่าความยาก ค่าอาํนาจจําแนก 

1 0.65 0.38 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย เป็นขอ้สอบท่ีดี ใชไ้ด ้

2 0.63 0.35 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย เป็นขอ้สอบท่ีดี ใชไ้ด ้

3 0.40 0.40 ขอ้สอบยากพอเหมาะ เป็นขอ้สอบท่ีดีมาก ใชไ้ด ้

4 0.75 0.10 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย เป็นขอ้สอบท่ีไม่ดีแกไ้ขใหม ่ ตดัทิ้ง 

5 0.33 0.25 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก เป็นขอ้สอบท่ีอยูใ่นระดบัพอใช ้ ใชไ้ด ้

6 0.65 0.40 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย เป็นขอ้สอบท่ีดีมาก ใชไ้ด ้

7 0.50 0.42 ขอ้สอบยากพอเหมาะ เป็นขอ้สอบท่ีดีมาก ใชไ้ด ้

8 0.60 -0.30 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย เป็นขอ้สอบท่ีไม่ดีควรแกไ้ขใหม่ ตดัทิ้ง 

9 0.60 0.60 ขอ้สอบท่ีค่อนขา้งง่าย เป็นขอ้สอบท่ีดีมาก ใชไ้ด ้

10 0.73 0.35 ขอ้สอบท่ีค่อนขา้งง่าย เป็นขอ้สอบท่ีดี ใชไ้ด ้

11 0.40 -0.10 ขอ้สอบยากพอเหมาะ เป็นขอ้สอบท่ีไม่ดีควรแกไ้ขใหม่ ตดัทิ้ง 

12 0.60 0.40 ขอ้สอบท่ีค่อนขา้งง่าย เป็นขอ้สอบท่ีดีมาก ใชไ้ด ้

13 0.35 0.20 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก เป็นขอ้สอบท่ีอยูใ่นระดบัพอใช ้ ใชไ้ด ้

14 0.45 0.00 ขอ้สอบยากพอเหมาะ เป็นขอ้สอบท่ีไม่ดีควรแกไ้ขใหม่ ตดัทิ้ง 

15 0.68 0.37 ขอ้สอบท่ีค่อนขา้งง่าย เป็นขอ้สอบท่ีดี ใชไ้ด ้

16 0.68 0.25 ขอ้สอบท่ีค่อนขา้งง่าย เป็นขอ้สอบท่ีอยูใ่นระดบัพอใช ้ ใชไ้ด ้

17 0.45 0.25 ขอ้สอบยากพอเหมาะ เป็นขอ้สอบท่ีอยูใ่นระดบัพอใช ้ ใชไ้ด ้

18 0.68 0.30 ขอ้สอบท่ีค่อนขา้งง่าย เป็นขอ้สอบท่ีดี ใชไ้ด ้

19 0.50 0.50 ขอ้สอบยากพอเหมาะ เป็นขอ้สอบท่ีดีมาก ใชไ้ด ้

20 0.68 0.40 ขอ้สอบท่ีค่อนขา้งง่าย เป็นขอ้สอบท่ีดีมาก ใชไ้ด ้

21 0.73 0.45 ขอ้สอบท่ีค่อนขา้งง่าย เป็นขอ้สอบท่ีดีมาก ใชไ้ด ้

22 0.68 0.60 ขอ้สอบท่ีค่อนขา้งง่าย เป็นขอ้สอบท่ีดีมาก ใชไ้ด ้

23 0.33 0.45 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก เป็นขอ้สอบท่ีดีมาก ใชไ้ด ้
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ตารางภาคผนวกที ่14 แสดงผลการวเิคราะห์ค่าความยากและค่าอาํนาจจาํแนกรายขอ้ของ

แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ (ต่อ) 

 

ข้อสอบ

ข้อที่ 

ค่าความ 

ยาก (p) 

ค่าอาํนาจ

จําแนก (r) 

สรุปคุณภาพข้อสอบ แปลผล 

ค่าความยาก ค่าอาํนาจจําแนก 

24 0.33 0.25 ขอ้สอบค่อนขา้งยาก เป็นขอ้สอบท่ีอยูใ่นระดบัพอใช ้ ใชไ้ด ้

25 0.65 0.40 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย เป็นขอ้สอบท่ีดีมาก ใชไ้ด ้

26 0.40 0.60 ขอ้สอบยากพอเหมาะ เป็นขอ้สอบท่ีดีมาก ใชไ้ด ้

27 0.75 0.42 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย เป็นขอ้สอบท่ีดีมาก ใชไ้ด ้

28 0.50 0.50 ขอ้สอบยากพอเหมาะ เป็นขอ้สอบท่ีดีมาก ใชไ้ด ้

29 0.65 0.40 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย เป็นขอ้สอบท่ีดีมาก ใชไ้ด ้

30 0.50 0.42 ขอ้สอบยากพอเหมาะ เป็นขอ้สอบท่ีดีมาก ใชไ้ด ้

31 0.60 0.35 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย เป็นขอ้สอบท่ีดี ใชไ้ด ้

32 0.73 0.60 ขอ้สอบท่ีค่อนขา้งง่าย เป็นขอ้สอบท่ีดีมาก ใชไ้ด ้

33 0.50 0.35 ขอ้สอบยากพอเหมาะ เป็นขอ้สอบท่ีดี ใชไ้ด ้

34 0.40 0.45 ขอ้สอบยากพอเหมาะ เป็นขอ้สอบท่ีดีมาก ใชไ้ด ้

35 0.60 0.40 ขอ้สอบท่ีค่อนขา้งง่าย เป็นขอ้สอบท่ีดีมาก ใชไ้ด ้

36 0.65 0.20 ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย เป็นขอ้สอบท่ีอยูใ่นระดบัพอใช ้ ใชไ้ด ้

 

ข้อสอบ ความเทีย่ง 

แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์  0.81 
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ตารางภาคผนวกที ่15 แสดงผลการวเิคราะห์ค่าอาํนาจจาํแนกรายขอ้ของแบบวดัเจตคติต่อ

วทิยาศาสตร์ 

 

ข้อที ่ จํานวนคน คะแนนรวม คะแนน

ตํ่าสุด 

คะแนน

สูงสุด 

ค่าเฉลีย่ ส่วน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

C.V.% 

1 30 134 2 5 3.83 0.82 4.67 

2 30 129 2 5 3.69 0.76 4.86 

3 30 133 2 5 3.80 0.93 4.86 
4 30 121 1 5 3.46 0.85 4.09 
5 30 131 2 5 3.74 0.95 4.07 
6 30 131 3 5 3.74 0.61 3.94 
7 30 133 3 5 3.80 0.76 6.13 
8 30 123 1 5 3.51 0.92 5.00 
9 30 132 2 5 3.77 0.88 3.82 

10 30 142 2 5 4.06 0.80 4.28 
11 30 147 3 5 4.20 0.63 5.08 
12 30 138 3 5 3.94 0.60 6.67 
13 30 156 3 5 4.46 0.70 6.57 
14 30 114 1 5 3.26 0.82 6.37 
15 30 142 3 5 4.06 0.64 3.98 
16 30 118 2 5 3.37 0.94 6.34 
17 30 148 3 5 4.23 0.60 3.59 
18 30 132 1 5 3.77 0.77 7.05 
19 30 136 3 5 3.89 0.72 4.90 
20 30 142 1 5 4.06 0.94 5.40 
21 30 137 3 5 3.91 0.70 4.32 
22 30 128 1 5 3.66 1.01 5.59 
23 30 140 2 5 4.00 0.72 3.62 
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ตารางภาคผนวกที ่15 แสดงผลการวเิคราะห์ค่าอาํนาจจาํแนกรายขอ้ของแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ (ต่อ) 

 

ข้อที ่ จํานวนคน คะแนนรวม คะแนน

ตํ่าสุด 

คะแนน

สูงสุด 

ค่าเฉลีย่ ส่วน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

C.V.% 

24 30 128 1 5 3.66 0.94 5.56 
25 30 145 2 5 4.14 0.78 5.31 
26 30 140 3 5 4.00 0.64 6.25 
27 30 113 1 5 3.23 1.00 3.23 
28 30 98 1 5 2.80 0.96 2.92 
29 30 103 1 5 2.34 1.23 1.90 
30 30 150 1 5 4.29 0.89 4.82 

 

ข้อสอบ ความเทีย่ง 

แบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 0.908 
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ภาคผนวก ฉ 

ผลวเิคราะห์ขอ้มูลโดยการทดสอบค่าที 

(t-test for independent samples) 
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การทดสอบค่าที (t-test for independent samples) 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์ 

ของนักเรียนโรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั จงัหวดันครปฐม 

ที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานและแบบปกต ิ

 

Group Statistics 

Group N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Sum 
1 35 30.00 .907 .153 

2 39 23.62 2.520 .403 

 

 

Independent Samples Test 

 Levene's Test for  

Equality of 

Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Sum 

Equal 

variances 

assumed 

22.568 .000 14.180 72 .000 6.385 .450 5.487 7.282 

Equal 

variances 

not 

assumed 

  14.792 48.644 .000 6.385 .432 5.517 7.252 



184 

การทดสอบค่าที (t-test for independent samples) 

เจตคตต่ิอวทิยาศาสตร์ 

ของนักเรียนโรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั จงัหวดันครปฐม 

ที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานและแบบปกต ิ

 

Group Statistics 

Group N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Sum 
1 35 4.3590 .17018 .02876 

2 39 2.7410 .14397 .02305 

 

Independent Samples Test 

 Levene's Test 

for  

Equality of 

Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Sum 

Equal 

variances 

assumed 

1.930 .169 44.292 72 .000 1.61802 .03653 1.54520 1.69084 

Equal 

variances not 

assumed 

  43.892 66.981 .000 1.61802 .03686 1.54444 1.69160 
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การทดสอบค่าที (t-test for independent samples)  

เจตคตต่ิอวทิยาศาสตร์รายด้าน 

ของนักเรียนโรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั จงัหวดันครปฐม 

ที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานและแบบปกต ิ

 

Group Statistics 

Group N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Sum 
1 35 4.3590 .17018 .02876 

2 39 2.7410 .14397 .02305 
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Independent Samples Test 

 Levene's Test for Equality of 

Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-tailed) Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

SUM_A 

Equal variances assumed 1.293 .259 25.135 72 .000 1.442 .057 1.327 1.556 

Equal variances not 

assumed 

  24.927 67.439 .000 1.442 .058 1.326 1.557 

SUM_B 

Equal variances assumed .318 .574 24.074 72 .000 1.749 .073 1.604 1.894 

Equal variances not 

assumed 

  23.864 67.172 .000 1.749 .073 1.603 1.895 

SUM_C 

Equal variances assumed 3.555 .063 24.022 72 .000 1.691 .070 1.551 1.832 

Equal variances not 

assumed 

  23.707 64.269 .000 1.691 .071 1.549 1.834 

SUM_D 

Equal variances assumed .236 .628 24.139 72 .000 1.659 .069 1.522 1.796 

Equal variances not 

assumed 

  24.343 71.856 .000 1.659 .068 1.523 1.795 
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ภาคผนวก ช 

ตวัอยา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 
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ภาพท่ี 1 นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัวเิคราะห์ กาํหนดปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2 นกัเรีนแต่ละกลุ่มนาํเสนอขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้ในรูปแผนผงัความคิด 
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ภาพท่ี 3 นกัเรียนแต่ละกลุ่มนาํเสนอผลงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4 นกัเรียนเดินเวยีนดูผลงานของเพื่อนกลุ่มอ่ืน (Gallery walk) 
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ภาพท่ี 5 นกัเรียนในชั้นร่วมแสดงความคิดเห็น 
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ภาคผนวก ซ 

หนงัสือราชการ 
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ประวตัิผู้วจิัย 

 

 

ช่ือ นางสาวกุลจิรา  ทนงศิลป์ 

วนั เดือน ปีเกดิ 13  เมษายน  2535 

สถานทีเ่กดิ อาํเภอวงันํ้าเยน็ จงัหวดัสระแกว้ 

ประวตัิการศึกษา ระดบัปริญญาตรี มหาวทิยาลยับูรพา พ.ศ. 2558 

สถานทีท่าํงาน โรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั อาํเภอเมืองนครปฐม จงัหวดันครปฐม 

ตําแหน่ง ครู 
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