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บทคดัย่อ 

 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือ (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง  

ลมฟ้าอากาศ หลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มทดลองท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 5 ขั้น โดยเนน้การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์กบัของนักเรียนกลุ่มควบคุมท่ีเรียนดว้ยการสอนแบบ

ปกติ (2) เปรียบเทียบการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ หลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีเรียนดว้ยการจดัการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์กบัของนักเรียนกลุ่มควบคุมท่ี

เรียนดว้ยการสอนแบบปกติ และ (3) เปรียบเทียบการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ี

เรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเนน้การสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ระหวา่งก่อน

เรียนและหลงัเรียน 

 กลุ่มตวัอย่าง คือ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สวนกุหลาบวิทยาลยั 

ปทุมธานี จงัหวดัปทุมธานี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน 88 คน จาก 2 หอ้งเรียน ไดม้าโดยการสุ่มแบบ

กลุ่ม แลว้จบัสลากใหก้ลุ่มหน่ึงเป็นกลุ่มทดลองท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเนน้

การสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์และอีกกลุ่มเป็นกลุ่มควบคุมท่ีเรียนดว้ยวธีิการสอนแบบปกติ เคร่ืองมือท่ีใชใ้น

การวิจยัแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ (1) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 5 ขั้น โดยเนน้การสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ และแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ และ (2) เคร่ืองมือท่ี

ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ (2.1) แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ลมฟ้าอากาศ (2.2) แบบวดั

การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ (2.3) แบบบนัทึกการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ และ (2.4) บนัทึกหลงั

สอน สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 

 ผลการวิจยัปรากฏว่า (1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ หลงัเรียนของ

นักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่าของกลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 (2) การสร้างคาํอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์หลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลองสูงกวา่ของกลุ่มควบคุม อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 

(3) การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทาง

สถิติท่ีระดบั .05 
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Abstract 
 

 The purposes of this research were (1) to compare the post-learning science 
learning achievement in the topic of Weather of Mathayom Suksa I students in the 
experimental group who learned under the inquiry learning management (5Es) emphasizing 
provision of scientific explanation with that of the students in the control group who learned 
under the conventional teaching method; (2) to compare the post-learning scientific 
explanation creation of the experiment group students who learned under the inquiry learning 
management (5Es) emphasizing provision of scientific explanation with that of the control 
group students who learned under the conventional teaching method; and (3) to compare the 
pre-learning scientific explanation creation and the post-learning counterpart creation of the 
experiment group students who learned under the inquiry learning management (5Es) 
emphasizing provision of scientific explanation. 

The sample consisted of 88 Mathayom Suksa I students in two heterogeneous 
classrooms who were studying in the second semester of the 2018 academic year at   
Nawamintrachinuthit Suan Kularb Wittayalai Pathum Thani School in Pathum Thani 
province, obtained by cluster random sampling.  Then one group was randomly assigned as 
the experimental group to learn under the inquiry learning management (5Es) emphasizing 
provision of scientific explanation; the other group, the control group to learn under the 
conventional teaching method. Research instruments comprised two categories: ( 1)  the 
experimental instruments consisting of learning management plans for the inquiry learning 
management (5Es) emphasizing provision of scientific explanation, and learning management 
plans for the conventional teaching method; and (2) the data collecting instruments consisting 
of (2.1) a science learning achievement test on the topic of Weather, (2.2) a test on scientific 
explanation creation, (2.3) a scientific explanation creation recording form, and (2.4) a post-
teaching note taking form. Statistics for data analysis were the mean, standard deviation, and 
t-test. 

Research findings revealed that ( 1 )  the post-learning science learning 
achievement in the topic of Weather of the experimental group students was significantly 
higher than the counterpart learning achievement of the control group students at the .05 
level; (2) the post-learning scientific explanation creation of the experimental group students 
was significantly higher than the counterpart creation of the control group students at the .05 
level; and (3) the post-learning scientific explanation creation of the experimental group 
students was significantly higher than their pre-learning counterpart creation at the .05 level. 
 
 
 
 
 
Keywords: Inquiry learning management (5Es), Scientific explanation creation, 
                   Science learning achievement, Mathayom Suksa 
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บทที ่ 1 

บทนํา 

 

 

1.  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

 สังคมในปัจจุบนัเป็นสังคมแห่งการเปล่ียนแปลง มีการพฒันาและเจริญเติบโตอยา่งกา้ว

กระโดด เป็นสังคมแห่งวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี เม่ือความรู้ทางวิทยาศาสตร์ถูกนาํมาใชใ้นการ

พฒันาคุณภาพชีวติอยา่งต่อเน่ือง วิทยาศาสตร์จึงเป็นปัจจยัสาํคญัอนัเป็นพื้นฐานและมีอิทธิพลอยา่ง

มากต่อการดาํรงชีวิตของมนุษยใ์นปัจจุบนั การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทาํให้มนุษยมี์ความเข้าใจใน

ธรรมชาติและสามารถอธิบายปรากฏการณ์ทางธรรมชาติได ้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เป็นความรู้ท่ี

เก่ียวขอ้งกบัปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ เป็นความรู้ท่ีสามารถสํารวจตรวจสอบได ้ธรรมชาติของ

วทิยาศาสตร์มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้เป็นองคป์ระกอบ โดยอาศยักระบวนการคน้หาความรู้

อยา่งเป็นระบบ และมีขั้นตอนท่ีสามารถตรวจสอบได ้วิทยาศาสตร์เป็นกิจกรรมทางสังคมท่ีมีความ

ซั บ ซ้ อ น  แ ต ก แ ข น ง เป็ น ห ล าย ส าข าแ ล ะ มี ก าร ดํา เนิ น ง า น ร่ ว ม กั น ใ น ห ล า ย อ ง ค์ ก ร                                       

(จุฬารัตน์ ธรรมประทีป, 2556) เม่ือมนุษยต์อ้งกา้วให้ทนัต่อการเปล่ียนแปลงของสังคมโลก มนุษย์

จาํเป็นต้องอาศัยทักษะต่างๆ ได้แก่ 1) ทักษะการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 2) ทักษะการคิด

แก้ปัญหา ท่ีประกอบด้วย การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดอย่างสร้างสรรค์ 3) ทกัษะการ

แก้ปัญหา และ 4) ทักษะการส่ือสาร ทักษะดังกล่าวได้รับการเรียกว่า “ทักษะการเรียนรู้ใน                    

ศตวรรษท่ี 21” (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี [สสวท], 2556) ซ่ึงทกัษะ

ดงักล่าวเป็นอีกหน่ึงเป้าหมายสําคญัของการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพื่อพฒันานกัเรียนใหมี้ความ

พร้อมสามารถก้าวทันการเปล่ียนแปลงของสังคมโลกตลอดจนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี                

ทั้งน้ีการท่ีจะสามารถพฒันามนุษยใ์หมี้ทกัษะดงักล่าวนั้น จาํเป็นตอ้งเร่ิมจากการพฒันาใหน้กัเรียนมี

ความเขา้ใจวิทยาศาสตร์ สามารถสร้างคาํอธิบายโดยใชห้ลกัฐานและความรู้ทางวทิยาศาสตร์อนัเป็น

พื้นฐานของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  โดยคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์เป็นส่ิงท่ีสะทอ้นผลการสังเกต

และการทดลองเชิงประจักษ์ ซ่ึงคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ต้องสร้างข้ึนมาจากการให้เหตุผล                 

เชิงตรรกะและสอดคลอ้งกบัหลกัฐาน (สันติชยั อนุวรชยั, 2553) เม่ือนกัเรียนไดเ้รียนรู้วทิยาศาสตร์

ผ่านกระบวนการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนจึงเป็นการ

เรียนรู้อย่างมีความหมายนักเรียนเกิดการเรียนรู้ในด้านองค์ความรู้และด้านทกัษะกระบวนการ              
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อนัเป็นส่ิงสําคญัในการพฒันานกัเรียนใหเ้ป็นพลเมืองท่ีมีคุณลกัษณะ มีความเขา้ใจในธรรมชาติของ

วทิยาศาสตร์ มีทกัษะและมีความรู้ตามความตอ้งการของสังคม 

 จากความสําคญัของวิทยาศาสตร์ท่ีมีความสําคญัต่อการพฒันาคุณภาพชีวิตของมนุษย ์

การพฒันาเศรษฐกิจ สังคม ย่อมส่งผลต่อการประเมินและพฒันาการจดัการศึกษาทั้ งในระดับ

นานาชาติและระดบัชาติ โดยการประเมินผลการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดบันานาชาติตาม

โครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติท่ีดาํเนินการโดยองค์การเพื่อความร่วมมือและพฒันาทาง

เศรษ ฐกิจ ห รือ PISA (Programme for International Student Assesment) ป ระเท ศไท ยเข้าร่วม

โครงการน้ีตั้งแต่ปี พ.ศ. 2543 (PISA 2000) และดาํเนินการต่อเน่ืองมาใน PISA 2003, PISA 2006, 

PISA 2009 และ PISA 2012 โดยจดัการประเมินต่อเน่ืองทุกสามปี ซ่ึงขณะน้ีอยูใ่นช่วงดาํเนินงานใน

โครงการ PISA 2015 และ PISA 2018 โดยผลการประเมินในส่วนของการรู้วิทยาศาสตร์ PISA 

2015 ในภาพรวมของทั้งประเทศ พบวา่ นกัเรียนเพียงหน่ึงในสามคิดเป็น ร้อยละ 36.1 สามารถตอบ

ขอ้สอบวทิยาศาสตร์ไดถู้ก และอีกสองในสามตอบผิดหรือไม่ตอบ ในจาํนวนน้ีมีนกัเรียนถึงร้อยละ 

61 ตอบข้อสอบผิด เม่ือพิจารณาผลการประเมินตามกรอบโครงสร้างของการประเมิน พบว่า 

นกัเรียนจาํนวนหน่ึงในหา้เท่านั้นท่ีสามารถทาํขอ้สอบในส่วนของการเขียนตอบแบบใชค้นตรวจได ้

โดยสัดส่วนของนักเรียนท่ีทาํได้ในปี 2015 ลดลงจากปี 2012 หากพิจารณาด้านสมรรถนะทาง

วิทยาศาสตร์ในส่วนของการอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ พบวา่ ผลการประเมินในปี 2015 สัดส่วนของ

นักเรียนท่ีทาํขอ้สอบได้ลดลงจากปี 2012 (สสวท, 2560) ในส่วนของการทดสอบทางการศึกษา

ระดับชาติ เม่ือพิจารณาจากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในปีการศึกษา 2560 พบวา่ ค่าเฉล่ียนของคะแนนรายวชิาวิทยาศาสตร์

ระดับประเทศอยู่ ท่ี  32.28 คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน ซ่ึงจัดอยู่ในเกณฑ์ตํ่ า ใน

ขณะเดียวกันผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้ นพื้นฐาน (O-NET) ของนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ในปีการศึกษา 2560 พบวา่ ค่าเฉล่ียของคะแนนรายวชิาวทิยาศาสตร์ระดบัประเทศ

อยูท่ี่ 29.37 คะแนน จากคะแนนเตม็ 100 คะแนน ซ่ึงจดัอยูใ่นเกณฑต์ํ่าเช่นเดียวกนั (สถาบนัทดสอบ

ทางการศึกษาแห่งชาติ, 2560) 

 เม่ือพิจารณาผลการประเมินทางการศึกษาทั้งระดบัชาติและระดบันานาชาติรายวิชา

วิทยาศาสตร์สะทอ้นให้เห็นถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนยงัไม่สัมฤทธ์ิผล

และยงัมีประสิทธิภาพท่ีไม่เป็นไปตามความตอ้งการของสังคม  รวมทั้งสะทอ้นให้เห็นวา่การจดัการ

เรียนการรู้วทิยาศาสตร์ในสถานศึกษาเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีมีครูเป็นศูนยก์ลาง นกัเรียนเรียนรู้ผา่น

การบรรยาย จุดมุ่งหมายของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นการเรียนรู้แบบท่องจาํโดยปราศจากการลง

มือกระทําเพื่อความเข้าใจในเน้ือหาอย่างแท้จริง นักเรียนเรียนรู้เพื่อนําไปสอบวดัผลระดับ                
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ประจาํภาคการศึกษาของโรงเรียนให้ผ่านเกณฑ์การทดสอบ  เม่ือการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนเป็นการเรียนเพียงเพื่อท่องจําไปทดสอบ ย่อมส่งผลให้นักเรียนขาดความเข้าใจใน

วิทยาศาสตร์ ขาดโอกาสในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพื่อสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์อนัเป็น

พื้นฐานของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์เป็นการสร้างคาํตอบของ

ปัญหาหรือสถานการณ์โดยมีพื้นฐานอยู่บนหลกัของการให้เหตุผลและเช่ือมโยงไปกบัหลกัฐาน

หรือขอ้มูลท่ีไดม้าจากการสํารวจตรวจสอบและการศึกษาคน้ควา้หาคาํตอบ เป็นกระบวนการท่ีเปิด

โอกาสให้นกัเรียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง (Mcneill and Krajcik, 2008) และหากพิจารณาถึง

จุดมุ่งหมายหลักของ PISA จะพบว่า PISA ไม่ได้เน้นการประเมินความรู้ท่ีนักเรียนเรียนอยู่ใน

ห้องเรียน แต่เน้นสมรรถนะท่ีจะใช้ความรู้และทกัษะในจะใชใ้นชีวิตจริง การประเมินผลตามแนว

ของ PISA จึงให้ความสําคญักับกระบวนการคิด ความเขา้ใจในเน้ือหาสาระ ความสามารถท่ีจะ

เข้าใจประเด็นเร่ืองราวท่ี เก่ียวข้อง และสามารถใช้ในการจัดการสถานการณ์ต่างๆได้อย่าง                       

มีประสิทธิภาพ (สสวท, 2555)  

 เม่ือการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของไทยนักเรียนและครูยงัคงให้ความสําคัญกับการรู้

ขอ้เท็จจริง การรู้เน้ือหาสาระจากตาํรา เนน้การเรียนรู้แบบท่องจาํมากกวา่เขา้ใจ การจดัการเรียนรู้ยงั

ขาดการพฒันาทกัษะดา้นต่างๆ ตลอดจนการประเมินผลการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ยงัคงเนน้การ

วดัเพียงความรู้จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้หรือกิจกรรมการเรียนการสอนในห้องเรียนท่ีมีพื้นฐาน

อยูบ่นองคค์วามรู้ท่ีเป็นหลกัการหรือทฤษฎีจากตาํราวิชาการ ปราศจากการวดัและประเมินผลดา้น

ทกัษะหรือสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ ยอ่มสวนทางกบัแนวทางการวดัและประเมินผลในระดบัชาติ

และระดบันานาชาติท่ีเปล่ียนแปลงไป ผลการทดสอบสอบของรายวิชาวิทยาศาสตร์ระดบัชาติและ

ระดับนานาชาติจึงยงัอยู่ในเกณฑ์ ท่ีน่าเป็นห่วง และจากการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์และผลการประเมินในระดับชาติและระดับนานาชาติ ของนักเรียนโรงเรียน                            

นวมินทราชินูทิศ สวนกุหลาบวิทยาลัยปทุมธานีท่ีผ่านมายงัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ยงัอยู่ในเกณฑ์ท่ีต้องได้รับการพฒันาให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่าง

แทจ้ริง ไม่ใช่เพียงเรียนเพื่อท่องจาํนาํไปสอบ รวมทั้งผลผลการประเมินในระดบัชาติยงัคงอยู่ใน

เกณฑ์ท่ีตํ่ากว่าค่าเฉล่ียมาตรฐานของนักเรียนทั้งหมด ซ่ึงการจะพฒันาดงักล่าวนั้นจะตอ้งเร่ิมจาก

กระบวนการท่ีนกัเรียนตอ้งสืบคน้ เสาะหา สํารวจตรวจสอบ และคน้ควา้ดว้ยวิธีต่างๆ จนเกิดเป็น

ความเข้าใจและเกิดการรับรู้ความรู้อย่างมีความหมาย สามารถนําความรู้นั้ นมาใช้ได้เม่ือมี

สถานการณ์ใดๆมาเผชิญหนา้ การท่ีนกัเรียนจะสร้างองคค์วามรู้ไดจึ้งตอ้งผา่นกระบวนการเรียนรู้ท่ี

หลากหลาย (สสวท, 2553)  การจดัการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดส้ร้างคาํตอบจากปัญหาโดย

ใช้ข้อมูลหลักฐานและหลักการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงก็คือการเปิดโอกาสให้สร้างคาํอธิบายเชิง
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วิทยาศาสตร์ อนัเป็นกระบวนการท่ีให้นักเรียนไดเ้รียนรู้ทั้งองค์ความรู้และกระบวนการได้มาซ่ึง

ความรู้ไปพร้อมกนัเกิดการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง  

 เพื่อให้การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานสอดคล้องกับการเปล่ียนทางเศรษฐกิจ สังคม 

วฒันธรรม สภาพแวดลอ้ม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีเจริญกา้วหนา้อยา่งรวดเร็ว

กระทรวงศึกษาธิการโดยสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานจึงได้ดําเนินการปรับ

มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดักลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยการปรับปรุงมาตรฐานการ

จดัการเรียนรู้และตวัช้ีวดัของกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ (พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มุ่งเน้นการยกระดบัคุณภาพมนุษยข์องประเทศ โดยพฒันา

คนตามความเหมาะสมของช่วงวยั เพื่อให้เติบโตอย่างมีคุณภาพ มุ่งพฒันาทกัษะท่ีสอดคล้องกบั

ความตอ้งการของประเทศในดา้นตลาดแรงงานและทกัษะท่ีจาํเป็นต่อการดาํรงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 

ตามความเหมาะสม ตลอดจนการเตรียมความพร้อมของกาํลงัคนดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ี

จะเปล่ียนแปลงในอนาคต (15กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) เพื่อเตรียมความพร้อมนกัเรียนสําหรับการ

เติบโตเป็นพลเมืองของชาติในอนาคต การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จึงตอ้งเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ี

สามารถพฒันาให้นักเรียนมีความเขา้ใจในกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไดเ้รียนรู้จากการคน้พบ

ดว้ยตนเอง สามารถใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในชีวิตประจาํวนัได ้การจดัการเรียนการสอน

โดยเน้นการสืบเสาะหาความรู้ เป็นการดาํเนินการเรียนการสอน โดยผูส้อนกระตุน้ให้นกัเรียนเกิด

คาํถาม เกิดความคิด และลงมือเสาะแสวงหาความรู้ เพื่อนาํมาประมวลหาคาํตอบหรือขอ้สรุปดว้ย

ตนเอง โดยผูส้อนช่วยอาํนวยความสะดวกในการเรียนรู้ดา้นต่างๆ (ทิศนา แขมมณี, 2560)  

 การจดัการเรียนการสอนโดยการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ เป็นการจดัการเรียนการ

สอนท่ีเน้นการใช้ทกัษะกระบวนการต่างๆ เพื่อสืบเสาะ สํารวจตรวจสอบ ทดลอง ด้วยวิธีการท่ี

หลากหลายเพื่ออธิบายปรากฏการณ์หรือตอบคาํถามทางวทิยาศาสตร์  การจดัการเรียนการสอนโดย

การสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีสะทอ้นความเป็นวิทยาศาสตร์ ช่วยให้

นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ทั้งดา้นเน้ือหา ทกัษะกระบวนการ และกระบวนการไดม้าซ่ึงความรู้ ส่งผลให้

นักเรียนมีการคิดอย่างมีเหตุผล เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์อย่างแทจ้ริงสามารถนาํความรู้และทกัษะกระบวนการไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์

ใหม่และการดาํเนินชีวิตประจาํวนัได ้(สุทธิดา จาํรัส, 2556) สําหรับการจดัการเรียนการสอนแบบ

สืบเสาะทางวิทยาศาสตร์สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไดใ้ช้รูปแบบการ

จดัการเรียนการสอนโดยการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์แบบ 5E ได้แก่ 1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(Engagement) 2) ขั้นสํารวจและคน้หา (Exploration) 3) ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) 4) 

ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) และ 5) ขั้นประเมินผล (Evaluation) (สสวท, 2556) ซ่ึงกระบวนการ
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การจดัการเรียนการสอนโดยการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้น

นักเรียนเป็นศูนย์กลางอันเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดเวลา               

เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีฝึกใหน้กัเรียนไดคิ้ด สังเกต นาํเสนอ ฝึกสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง  

 เม่ือการเรียนรู้อย่างแทจ้ริงของนกัเรียนไม่ได้เกิดจากการบอกเล่าของครู หรือความรู้

ภาคทฤษฎี แต่เป็นการเรียนรู้ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry process) ท่ีนักเรียน

จะตอ้งสืบคน้ เสาะหา สํารวจตรวจสอบ และคน้ควา้ดว้ยวิธีต่างๆ จนเกิดเป็นความเขา้ใจและเกิด

เป็นการเรียนรู้อย่างมีความหมาย อันเป็นความรู้นักเรียนสร้างองค์ความรู้ของนักเรียนเองจน

สามารถเก็บขอ้มูลจากเรียนรู้นั้นไวแ้ละสามารถนาํความรู้นั้นออกมาใช้ได้เม่ือพบเจอปัญหาหรือ

สถานการณ์ใหม่ท่ีต่างไปจากเดิม แมว้่าสถานบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้

ให้ความสําคญักบัการพฒันาการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้นกัเรียนเขา้ใจและพฒันากระบวนการ

คิดผา่นการจดัการเรียนรู้ผา่นการสืบเสาะทางวทิยาศาสตร์ (Science inquiry) มาอยา่งต่อเน่ือง แต่อีก

หน่ึงปัจจยัท่ีส่งผลให้การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของไทยยงัน่าเป็นห่วงและมี

แนวโนม้ลดลงอยา่งต่อเน่ืองในแต่ละปี คือ พฤติกรรมการสอนของครูส่วนใหญ่ยงัจดักิจกรรมการ

เรียนการสอนท่ีเนน้ครูเป็นสําคญัมากกวา่เนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญัการเปิด25โอกาสให้นกัเรียนไดน้าํองค์

ความรู้ท่ีนกัเรียนไดส้ร้างข้ึนจากกิจกรรมการเรียนรู้ตามกระบวนการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์มาใช้

ในการสร้างหรืออธิบายปรากฏการณ์หรือสถานการณ์ปัญหาท่ีนักเรียนพบ (สถาบนัทดสอบทาง

การศึกษาแห่งชาติ, 2560) ซ่ึงปัจจยัดงักล่าว คือ หน่ึงในสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ตามแนวการ

ประเมินของ PISA   

จากสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ของ PISA การอธิบายปรากฏการณ์เชิงวทิยาศาสตร์เป็น

สมรรถนะหน่ึงท่ีสําคญัท่ีพลเมืองของชาติพึงมี  วิทยาศาสตร์มีพื้นฐานจากการอธิบายปรากฏการณ์

ทางวิทยาศาสตร์โดยอาศยัขอ้คน้พบท่ีไดจ้ากการสํารวจตรวจสอบหรือการสังเกตปรากฏการณ์ทาง

วทิยาศาสตร์ การสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ (Scientific explanation) เป็นสร้างขอ้กล่าวอา้งและ

สนบัสนุนขอ้กล่าวอา้งโดยใชข้อ้มูลท่ีไดจ้ากการคน้พบและอธิบายขอ้กล่าวอา้งนั้นโดยใชห้ลกัการ

ทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีสามารถสร้างและพัฒนาให้นักเรียนมีความเข้าใจใน

วิทยาศาสตร์และมีความรู้ทางวิทยาศาสตร์อย่างแท้จริง การสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 

ประกอบดว้ยองค์ประกอบสามส่วนไดแ้ก่ 1) ขอ้กล่าวอา้ง (claim) เป็นการตอบ การอา้ง หรือการ

สรุปจากคาํถามหรือปรากฏการณ์ท่ีไดพ้บ 2) หลกัฐาน (evidence) เป็นการสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง

โดยใชข้อ้มูลทางวิทยาศาสตร์ ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสํารวจตรวจสอบ และการคน้พบจากแหล่งเรียนรู้

ต่างๆ และ 3) เหตุผล (reasoning) เป็นการเช่ือมโยงระหวา่งขอ้กล่าวอา้งและขอ้มูลหลกัฐานท่ีไดจ้าก

การสาํรวจตรวจสอบและการคน้พบโดยใชห้ลกัการทางวทิยาศาสตร์ (Mcneill and Krajcik, 2008) 
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เน่ืองจากความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ถือเป็นหน่ึงตวับ่งช้ี

สําคญัท่ีแสดงถึงความสําเร็จของการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วยกระบวนการสืบเสาะทาง

วิทยาศาสตร์ เพราะความสามารถดงักล่าวสามารถสะทอ้นภาพของสังคมวิทยาศาสตร์ท่ีเกิดข้ึนใน

ห้องเรียนได้เป็นอย่างดี ทาํให้นักเรียนเขา้ใจกระบวนการสร้างความรู้ทางวิทยาศาสตร์ อีกทั้งยงั

สอดคล้องกับเป้าหมายของการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของสังคมโลก และยงัเป็นการพฒันา

นักเรียนให้มีความรู้ มีทักษะกระบวนการและมีคุณลักษณะของความเป็นนักวิทยาศาสตร์                     

(สันติชยั อนุวรชยั, 2557) เม่ือการจดัการเรียนการสอนโดยการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์เป็นการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้นกัเรียนเขา้ใจ พฒันากระบวนการคิด เนน้ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมใน

กิจกรรมการเรียนรู้จนเกิดเป็นการสร้างองค์ความรู้ด้วยเอง ส่วนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเปิด

โอกาสการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์เป็นอีกหน่ึงท่ีพฒันาให้สร้างคาํตอบจากปัญหาหรือ

คําถาม ซ่ึงเป็นแนวทางท่ีนําไปสู่การศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลหลักฐานจนเกิดเป็นการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์อยา่งมีความหมาย และสามารถนาํความรู้นั้นมาใชใ้นการอธิบายปรากฏการณ์ต่างๆได ้

ซ่ึงกระบวนการดงักล่าวเป็นกระบวนการท่ีส่งเสริมให้การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มี

ประสิทธิภาพมากข้ึน 

การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์เป็นหน่ึงในองค์ประกอบของการประเมินความ

รอบรู้ทางวิทยาศาสตร์ตามกรอบแนวคิดการประเมินระดบันานาชาติของ PISA เป็นตวัช้ีวดัประการ

หน่ึงท่ีสะทอ้นให้เห็นว่านกัเรียนให้เป็นผูรู้้วิทยาศาสตร์ คือ มีสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์ 

เชิงวิทยาศาสตร์ ตลอดจนสามารถประเมินและออกแบบกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ได้ (สันติชัย อนุวรชัย, 2557) แต่จากผลการประเมินความรอบรู้วิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนไทยตามกรอบแนวคิดของ PISA พบว่ายงัอยู่ในระดับตํ่ากว่าเกณฑ์เม่ือเทียบกับนานา

ประเทศ (สสวท, 2560)  ผลการประเมินดงักล่าวแสดงให้เห็นว่านกัเรียนไทยยงัขาดความสามารถ

ในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ซ่ึงแน่นอนวา่การจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ของครูถือเป็นอีก

หน่ึงปัจจยัท่ีส่งผลต่อความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ โดยครูท่ีมีเทคนิคการ

สอนท่ีดี สามารถเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้และสามารถให้คาํแนะนํานักเรียนในการทาํ

กิจกรรมการเรียนรู้ไดจ้ะส่งผลให้นกัเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียนรู้ (ไกรยส ภทัราวาท, 2559) 

แต่การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของไทยยงัเน้นแค่ความรู้ในตาํรา เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีให้

ความสําคญัด้านความจาํ ขาดการตั้งคาํถามท่ีกระตุ้นความสนใจใคร่รู้ของนักเรียน ขาดการเปิด

โอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นร่วมกนั ตลอดจนเป็นชั้นเรียนท่ีขาดปฏิสัมพนัธ์ร่วมกนั 

(สมเกียรติ ตั้งกิจวานิช, 2560) โดยเฉพาะอยา่งยิ่งขาดการเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดส้ร้างคาํอธิบาย

จากกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ รวมทั้งการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ของไทยยงัขาดการเนน้ให้
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นักเรียนได้วิเคราะห์และแสดงออกทางความคิดอย่างสร้างสรรค์ ขาดการเช่ือมโยงให้เห็นถึง

ความสําคญัของวิทยาศาสตร์ท่ีอยู่รอบตวั (สสวท, 2560)  ดงันั้นการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จึง

ควรเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีสามารถเปิดโอกาสให้นักเรียนได้สร้างคาํอธิบาย ได้แสดงออกทาง

ความคิดอย่างสร้างสรรค์เกิดเป็นชั้ นเรียนท่ีมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน ซ่ึงการสร้างคําอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์ อนัประกอบไปด้วยสามองค์ประกอบ ได้แก่ 1) ข้อกล่าวอ้าง (claim) 2) หลักฐาน 

(evidence) 3) เหตุผล (reasoning) เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีสามารถพฒันาให้นักเรียนสามารถสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์และช่วยแกปั้ญหาการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ดงักล่าวได ้เน่ืองจากการ

สร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์เป็นการสร้างคาํตอบจากคาํถามหรือสถานการณ์ปัญหาโดยใชข้อ้มูล 

หลกัฐานและหลักการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงมีความสอดคล้องกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ            

หาความรู้ 5 ขั้น อนัเป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีสะทอ้นความเป็นวิทยาศาสตร์ เน้นการสํารวจ

ตรวจสอบ ทดลองเพื่อให้ได้มาซ่ึงคาํตอบของคาํถาม เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นให้นักเรียนได้

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ทั้งความรู้และทกัษะกระบวนการ เป็นการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพื่อพฒันา

ให้นักเรียนมีสมรรถนะการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ และจากการพิจารณาผลการประเมิน 

PISA 2015 ท่ีจาํแนกตามเน้ือหา โดยการประเมินนั้นครอบคลุมความรู้เก่ียวกบัโลก ประกอบดว้ย

ความรู้เก่ียวกบัระบบกายภาพ ระบบส่ิงมีชีวิต ระบบโลกและอวกาศ ซ่ึงผลการประเมินเม่ือเทียบกบั 

PISA 2012 พ บ ว่า ใน  PISA 2015 สั ดส่ วนของนัก เรียน ท่ี ทําข้อส อบ ได้มี จ ําน วน น้อยกว่า                     

PISA 2012  ทุกเน้ือหา รวมทั้ งผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้ นพื้นฐาน (O-NET)   

รายวิชาวิทยาศาสตร์ พบวา่ ผลการประเมินในสาระท่ี 6 กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลกยงัอยูใ่น

เกณฑ์ตํ่า (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2560) ซ่ึงสาระดังกล่าวประกอบไปด้วยองค์

ความ รู้  เร่ือง ลมฟ้ าอากาศ  อัน เป็ นองค์ความ รู้ท่ี ช่วยให้นัก เรียน เกิดความ รู้ความเข้าใจ                              

ในปรากฏการณ์เก่ียวกบัสภาพลมฟ้าอากาศรอบตวัของนกัเรียน เป็นหน่วยการเรียนรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบั

ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติรอบตวัของนกัเรียน ประกอบกบัการพฒันาความสามารถในการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์เป็นพื้นฐานสําคญัของการเข้าใจในวิทยาศาสตร์ การท่ีจะพฒันาให้

นกัเรียนสามารถสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ได ้จึงตอ้งเร่ิมตน้จากนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 1  ซ่ึงเป็นระดบัชั้นแรกของการเรียนรู้ในระดบัมธัยมศึกษา จากความสําคญัดงักล่าวผูว้ิจยัจึงมี

แนวคิดในการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ และสร้างคาํอธิบาย

เชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้               

5 ขั้น โดยเนน้การสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
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2.  วตัถุประสงค์การวจิัย 

 

 2.1  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ              

ของนักเรียนชั้ นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลังเรียนระหว่างกลุ่มท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเนน้การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์กบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีการสอน

แบบปกติ 

 2.2  เพื่อเปรียบเทียบการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ หลังเรียนของนักเรียน

ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่างกลุ่มท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

โดยเนน้การสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์กบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิการสอนแบบปกติ 

 2.3  เพื่อเปรียบเทียบการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี  1  ท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้างคาํอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 

3.  สมมติฐานการวจิัย  

 

 3.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์หลงัเรียน เร่ือง ลมฟ้าอากาศ ของนกัเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้น                

การสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิการสอนแบบปกติ 

 3.2  การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ หลงัเรียนของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี 1 กลุ่มท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้างคาํอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิการสอนแบบปกติ 

 3.3  การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนดว้ย

การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเนน้การสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์หลงัเรียน

สูงกวา่ก่อนเรียน 
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4.  ขอบเขตของการวจิัย 

 

 4.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  4.1.1  ประชากร 

ประชากรเป็นนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ 

สวนกุหลาบวิทยาลัย ปทุมธานี จงัหวดัปทุมธานี ห้องเรียนปกติ จาํนวน 315 คน 7 ห้องเรียน 

โดยคละความสามารถของนกัเรียน 

  4.1.2  กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ 

สวนกุหลาบวทิยาลยั ปทุมธานี จงัหวดัปทุมธานี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน 2 หอ้งเรียน  

ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม แลว้จบัสลากให้กลุ่มหน่ึงเป็นกลุ่มท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ จาํนวน 44 คน แบ่งเป็นเพศชาย 

จาํนวน 17 คน และเพศหญิงจาํนวน 27 คน และอีกกลุ่มเป็นกลุ่มท่ีเรียนดว้ยวิธีการสอนแบบปกติ 

จาํนวน 44 คน แบ่งเป็นเพศชาย จาํนวน 27 คน และเพศหญิงจาํนวน 17 คน 

 4.2  ตัวแปรในการวจัิย 

  4.2.1  ตัวแปรอิสระ คือ การเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ ไดแ้ก่ 

1)  การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการ

สร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ (กลุ่มทดลอง) 

2)  การจดัการเรียนการสอนแบบปกติ (กลุ่มควบคุม) 

  4.2.2  ตัวแปรตาม ไดแ้ก่ 

1)  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ 

2)  ความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน  

 

5.  นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

 5.1  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง  การจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นการ

สํารวจตรวจสอบ การสืบเสาะหาความรู้ดว้ยวิธีการท่ีหลากหลายเพื่ออธิบายปรากฏการณ์หรือตอบ

คาํถามทางวิทยาศาสตร์ 5 ขั้นตามแนวคิดของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
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ได้แก่ 1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 2) ขั้นสํารวจและคน้หา (Exploration) 3) ขั้นอธิบาย

และลงขอ้สรุป (Explanation) 4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) และ 5) ขั้นประเมินผล (Evaluation) 

 5.2  การสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ หมายถึง การสร้างขอ้กล่าวอา้งหรือคาํตอบ

ทางวิทยาศาสตร์ โดยอาศยัขอ้มูลท่ีไดก้ารสํารวจตรวจสอบ การศึกษาคน้ควา้จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ 

และการลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลอยู่บนพื้นฐานของความเป็นเหตุเป็นผล เช่ือมโยง

ระหว่างข้อกล่าวอ้างกับข้อมูลโดยใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์

ประกอบดว้ยสามองค์ประกอบ ไดแ้ก่ 1) ขอ้กล่าวอา้ง (claim) เป็นการตอบ การอา้ง หรือการสรุป

จากคาํถามหรือปรากฏการณ์ท่ีไดพ้บ 2) หลกัฐาน (evidence) เป็นการสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้งโดยใช้

ขอ้มูลทางวิทยาศาสตร์ ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสํารวจตรวจสอบ และการคน้พบจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ 

และ 3) เหตุผล (reasoning) เป็นการเช่ือมโยงระหว่างขอ้กล่าวอา้งและขอ้มูลหลกัฐานท่ีไดจ้ากการ

สาํรวจตรวจสอบและการคน้พบโดยใชห้ลกัการทางวทิยาศาสตร์ โดยขอ้มูลของการสร้างคาํอธิบาย

เชิงวทิยาศาสตร์สามารถไดม้าจากเคร่ืองมือ ดงัน้ี 

  5.2.1  แบบวัดความสามารถในการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เป็นเคร่ืองมือ

วดัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ท่ีมีลกัษณะเป็นแบบทดสอบแบบความเรียง

ให้นกัเรียนเขียนตอบ ประกอบดว้ย 1) ขอ้คาํถามหรือสถานการณ์ 2) ขอ้มูลประกอบสถานการณ์ 

และ 3) ขอ้คาํถามท่ีกาํหนดใหน้กัเรียนสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์  

  5.2.2  แบบบันทึกการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เป็นใบกิจกรรมสําหรับให้

นักเรียนเรียนรู้กระบวนการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ พร้อมทั้งเป็นแบบฝึกหัดสําหรับให้

นกัเรียนฝึกสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

  5.2.3  บันทึกหลังสอน เป็นแบบบันทึกสําหรับจดบันทึกข้อมูลโดยครูผูส้อน

เก่ียวกับการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 5 ขั้น โดยเนน้การสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

 5.3  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ข้ัน โดยเน้นการสร้าง

คําอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ หมายถึง การจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ไดแ้ก่ 1) 

ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 2) ขั้นสํารวจและค้นหา (Exploration) 3) ขั้นอธิบายและลง

ข้อสรุป (Explanation) 4) ขั้ นขยายความรู้ (Elaboration) และ 5) ขั้ นประเมินผล (Evaluation)  

ร่วมกบัวธีิการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ ประกอบไปดว้ยสามองคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) ขอ้กล่าว

อ้าง (claim) 2) หลักฐาน (evidence) 3) เหตุผล (reasoning) โดยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์จะเร่ิมต้นด้วยคาํถามหรือสถานการณ์ปัญหาเพื่อให้นักเรียนสร้างคาํกล่าวอ้างหรือ

คาํตอบ (claim) ในขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) นักเรียนลงมือปฏิบติั สืบค้นข้อมูล หรือ
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ทดลองเพื่อเก็บขอ้มูลหรือหลกัฐาน (evidence) เพื่อใช้ในการอา้งอิงคาํกล่าวอา้งในขั้นขั้นสํารวจ

และคน้หา (Exploration) นกัเรียนสรุปผลการเรียนรู้ในขั้นขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) 

โดยนําหลักการทางวิทยาศาสตร์ท่ีได้เรียนรู้มาใช้ในการเช่ือมโยงคํากล่าวอ้างและหลักฐาน 

(reasoning)  ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการเพิ่มเติมองค์ความรู้ท่ีได้เรียนรู้ และในขั้ น

ประเมินผล (Evaluation)  ครูกําหนดสถานการณ์หรือคําถามให้นักเรียนสร้างคําอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์ 

 5.4  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง ผลท่ีเกิดจากกระบวนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ดา้นพุทธิพิสัยซ่ึงส่งผลให้นกัเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม

อนัเป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาและสามารถวดัไดโ้ดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วทิยาศาสตร์ 

 

6.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

 6.1  ได้แนวทางการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นโดยเน้นการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีสามารถพัฒนาให้ผูมี้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และมี

ความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ท่ีดี 

 6.2  แนวทางการจดัการเรียนรู้ท่ีสามารถพฒันาผลการทดสอบในระดบัชาติและระดบั

นานาชาติของนกัเรียน 

 6.3  ครูผูส้อนได้แนวทางการจดัการเรียนรู้ท่ีสามารถพฒันานักเรียนให้มีสมรรถนะ

วทิยาศาสตร์ ตามกรอบแนวคิดของ PISA 

 6.4  ครูผูส้อนไดแ้นวทางสําหรับการจดัการเรียนรู้ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ ท่ีสามารถพฒันา

ให้นักเรียนสามารถเข้าใจปรากฏการทางลมฟ้าอากาศและมีความสามารถสร้างคาํอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์ 

 6.5  นกัเรียนไดเ้รียนรู้กระบวนการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ตามองค์ประกอบ

ของคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 



บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

 

 

 การวิจยัเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  เร่ือง ลมฟ้าอากาศ และ

การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ 

สวนกุหลาบวิทยาลัย ปทุมธานี จังหวดัปทุมธานี ผูว้ิจ ัยได้ศึกษาเอกสาร ตาํรา และงานวิจยัท่ี

เก่ียวขอ้งดงัน้ี 

 1. การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  

1.1 ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  

1.2 แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  

1.3 ขั้นตอนการสอนของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  

1.4 บทบาทของผูส้อนและนกัเรียนในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  

 2. การสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

2.1 ความหมายของคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

2.2 องคป์ระกอบของคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

2.3 การออกกิจกรรมเพื่อส่งเสริมการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน 

 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 

3.1 ความหมาย และขอบเขตของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 

3.2 การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 4. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือวดัการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์  

4.1 การสร้างเคร่ืองมือวดัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

4.2 การหาคุณภาพเคร่ืองมือวดัการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

 5. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

5.1 งานวจิยัภายในประเทศ 

5.2 งานวจิยัต่างประเทศ 
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1.  การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  

  

 1.1  ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  

  การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Learning)  ซ่ึงมีนักการศึกษา

หลายท่านไดใ้หค้วามหมายไวด้งัน้ี  

  ทิศนา แขมมณี  (2560)  ได้ให้ความหมายของการจดัการเรียนการสอนโดยเน้น

กระบวนการสืบสอบไวว้่า เป็นการดาํเนินการเรียนการสอน โดยผูส้อนกระตุ้นให้นักเรียนเกิด

คาํถาม เกิดความคิด และลงมือเสาะแสวงหาความรู้ เพื่อนาํมาประมวลหาคาํตอบหรือขอ้สรุปดว้ย

ตนเอง โดยผูส้อนมีบทบาทช่วยอาํนวยความสะดวกในการเรียนรู้ให้แก่นกัเรียนโดยมีหลกัการอยู่

บนพื้ นฐานของการสืบสอบด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Scientific inquiry) ซ่ึ งเป็น

กระบวนการท่ีจาํเป็นต่อการแสวงหาและศึกษาขอ้ความรู้ต่างๆ โดยคาํถามท่ีเหมาะสมสามารถนาํ

นกัเรียนไปสู่การคน้พบขอ้ความรู้ใหม่ได ้

  สมบัติ กาญจนารักพงศ์  (2549) ได้กล่าวถึงการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ไวว้่า เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้กระบวนการแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) 

ไดแ้ก่ ขั้นสร้างความสนใจ ขั้นสํารวจและคน้หา ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป ขั้นขยายความรู้ และขั้น

ประเมิน 

  Bybee (2009) ได้กล่าวถึงความหมายของการสืบเสาะไวว้่า เป็นการจดักิจกรรม

การเรียนรู้ท่ีสามารถสํารวจตรวจสอบความรู้พื้นฐานหรือความรู้เดิมของนักเรียนและสามารถ

กระตุน้ให้นกัเรียนเกิดความสงสัยในการหาคาํตอบ กิจกรรมการเรียนรู้เป็นกิจกรรมท่ีทาํใหน้กัเรียน

สร้างและเก็บรวบรวมขอ้มูลผา่นทกัษะและกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เพื่อนาํมาตอบคาํถาม และ

การเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดน้าํเสนอ รายงาน และอภิปรายผลจากการศึกษาและเก็บรวบรวมขอ้มูล 

  สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท, 2553) ไดก้ล่าวถึง

กระบวนการเรียนการสอนท่ีใชใ้นการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ไวว้่า 

เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนตอ้งสืบคน้ เสาะหา สํารวจตรวจสอบ และคน้ควา้ดว้ยวิธีการต่างๆ 

จนทาํให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและเกิดการรับรู้ความรู้นั้นอย่างมีความหมาย สามารถท่ีจะนํา

ความรู้ออกมาใชไ้ดเ้ม่ือพบปัญหาหรือสถานการณ์ใหม่ 

  สุทธิดา จาํรัส (2556) กล่าวว่า การจดัการเรียนการสอนโดยการสืบเสาะทาง

วิทยาศาสตร์ เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีสะท้อนลักษณะสําคญัของวิทยาศาสตร์ คือ การใช้ทักษะ

กระบวนการต่างๆ เพื่อสืบเสาะ สํารวจ ทดลอง ดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย เพื่ออธิบายปรากฏการณ์

หรือตอบคาํถามทางวทิยาศาสตร์ 
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  นิพนธ์ จนัเลน  (2557)  ไดก้ล่าวถึง การสอนแบบเสาะไวว้า่ เป็นการจดัการเรียนรู้

ท่ีเช่ือมโยงกนัโดยเร่ิมตน้จากการตั้งคาํถามเก่ียวกบัธรรมชาติ ดาํเนินการสํารวจตรวจสอบเพื่อหา

คาํตอบนั้น กระบวนการสืบเสาะหาความรู้วิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการท่ีส่งเสริมให้นกัเรียนสร้าง

องคค์วามรู้ใหม่ดว้ยตนเอง ผา่นกระบวนการคิด การปฏิบติัและกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

  ดงันั้นผูว้ิจยัสรุปได้ว่า การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ี

สะท้อนความเป็นวิทยาศาสตร์ เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีพฒันาให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้ดว้ย

ตนเองผา่นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเร่ิมตน้ดว้ยคาํถามท่ีกระตุน้ให้นกัเรียนคน้หาคาํตอบผา่นการปฏิบติั 

การสํารวจตรวจสอบโดยใช้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวม

ขอ้มูลเกิดเป็นการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย  

 1.2  แนวคิด ทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  

  การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Learning)  เป็นกระบวนการ

จดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ใหน้กัเรียนเป็นผูล้งมือกระทาํการสาํรวจตรวจสอบดว้ยตนเองอยูบ่นพื้นฐานของ

แนวคิดและทฤษฎีการจดัการเรียนเรียนรู้ท่ีเนน้ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ทั้งเน้ือหาและกระบวนการ

ตามลกัษณะของวชิาวทิยาศาสตร์ ดงัน้ี  

  1.2.1 ทฤษฎกีารสร้างองค์ความรู้ของนักเรียน  

ทฤษฎีการสร้างองคค์วามรู้ของนกัเรียน หรือ Constructivism เป็นทฤษฎีการ

เรียนรู้ซ่ึงเป็นรากฐานสําคัญอีกหน่ึงอันหน่ึงของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ี ดีและมี

ประสิทธิภาพ โดยทฤษฎีการสร้างองคค์วามรู้ของนกัเรียนเช่ือวา่ ความรู้เป็นส่ิงท่ีมีการพฒันาและ

ถูกสร้างข้ึนภายในตวับุคคล ความรู้สร้างข้ึนได้จากนักเรียนท่ีมีความรู้และความเขา้ใจ นักเรียน

สามารถเป็นผูส้ร้างความรู้ไดด้ว้ยตนเองผ่านการนาํประสบการณ์หรือส่ิงท่ีพบเห็นในส่ิงแวดลอ้ม

หรือสารสนเทศใหม่ท่ีไดรั้บมาเช่ือมโยงกบัความรู้ความเขา้ใจท่ีมีอยูเ่ดิม แลว้นาํมาสร้างเป็นความ

เขา้ใจของตนเอง เม่ือนกัเรียนมีประสบการณ์จากการไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงของและปรากฏการณ์

ในส่ิงแวดลอ้ม ยอ่มก่อใหเ้กิดการซึมซบัเป็นความรู้ใหม่ท่ีปรับเขา้หาประสบการณ์หรือความรู้เดิม 

วรรณทิพา รอดแรงคา้ (2540) ได้กล่าวถึงบทบาทครูในการเรียนการสอน

ตามแนว Constructivism ว่า ครูมีบทบาทเป็นผูอ้ ํานวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้ ครูมี

บทบาทในการช่วยใหน้กัเรียนพิจารณาในส่ิงท่ีถูกตอ้งจากส่ิงเร้าและความหมายท่ีหลากหลาย จดัหา

โอกาสในการเรียนการสอนให้นกัเรียนไดแ้สดงความคิดและส่ือความคิดของตนเองออกมา ช้ีแนะ

แนวทางใหน้กัเรียนสร้างความหมายจากเรียนรู้และสร้างคาํอธิบายจากการเรียนรู้ดว้ยตนเอง  

สสวท. (2553) กล่าวถึงทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ของนกัเรียนว่า นกัเรียน

ทุกคนมีความรู้พื้นฐานหรือความรู้เดิมมาแลว้ไม่มากก็น้อย ประสบการณ์เดิมของนกัเรียนจึงเป็น
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ปัจจยัสําคญัของการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริงของนกัเรียนเป็นกระบวนการท่ีนกัเรียน

ตอ้งสืบคน้ เสาะหา สํารวจตรวจสอบ และคน้ควา้ดว้ยวิธีต่างๆ จนเกิดเป็นความเขา้ใจและเกิดการ

รับรู้ความรู้อยา่งมีความหมาย สามารถนาํความรู้นั้นมาใชไ้ดเ้ม่ือมีสถานการณ์ใดๆมาเผชิญหนา้ การ

ท่ีนกัเรียนจะสร้างองคค์วามรู้ไดจึ้งตอ้งผา่นกระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย  

อนุชา โสมาบุตร (2556) สรุปเป็นสาระสาํคญัของทฤษฎีการสร้างองคค์วามรู้

ของนักเรียน หรือ Constructivism ไวด้งัน้ี 1) ความรู้ของบุคคลใด คือ โครงสร้างทางปัญญาของ

บุคคลนั้นท่ีสร้างข้ึนจากประสบการณ์ในการคล่ีคลายสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาและสามารถนาํไปใช้

เป็นฐานในการแกปั้ญหาหรืออธิบายสถานการณ์อ่ืนๆ ได ้2) นกัเรียนเป็นผูส้ร้างความรู้ดว้ยวธีิการท่ี

ต่างกัน โดยอาศัยประสบการณ์และโครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยู่เดิม รวมทั้ งความสนใจและ

แรงจูงใจภายในตนเองเป็นจุดเร่ิมตน้ 3) ครูมีหนา้ท่ีจดันวตักรรมการเรียนรู้ให้นกัเรียนไดป้รับขยาย

โครงสร้างทางปัญญาของนักเรียนเอง การเรียนรู้ตามแนวคิดน้ีเกิดข้ึนได้จากการเรียนรู้เป็น

กระบวนการปฏิบัติ (Active process) ท่ีเกิดข้ึนในแต่ละบุคคล ความรู้ท่ีนักเรียนสร้างข้ึนเป็น

ความหมายในการเรียนรู้ของตนเองจะใชข้อ้มูลท่ีไดรั้บมาใหม่ร่วมกบัขอ้มูลหรือความรู้เดิมท่ีมีอยู่

แลว้ รวมทั้งประสบการณ์เดิม 

กล่าวโดยสรุป ทฤษฎีการสร้างองคค์วามรู้ของนกัเรียน หรือ Constructivism 

จดัเป็นรากฐานสําคญัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้โดยนักเรียนเกิดการเรียนรู้ผ่าน

กระบวนการ สํารวจตรวจสอบ และคน้ควา้ดว้ยวิธีต่าง ๆ จนเกิดเป็นความเขา้ใจและเกิดการรับรู้

ความรู้อย่างมีความหมายและสามารถสร้างคาํอธิบายจากการเรียนรู้ด้วยตนเองได้ ซ่ึงความรู้ท่ี

เกิดข้ึนในตวันกัเรียนเกิดมาจากการเรียนรู้เป็นกระบวนการปฏิบติัท่ีทาํให้นักเรียนไดคิ้ดเช่ือมโยง

เป็นความรู้ของตนเอง 

  1.2.2 หลักการทางจิตวิทยาตามแนวคิดของบรูเนอร์ 

เจอโรม เอส บรูเนอร์ (Jerome S. Bruner) เป็นนกัการศึกษาและนกัจิตวิทยา

ชาวอเมริกนั ได้ช้ีให้เห็นถึงความสําคญัของการเรียนรู้มโนมติและหลกัการท่ีมีอยู่ในเน้ือหาวิชา

นั้นๆ ไดน้าํเสนอแนวคิดเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนให้สอดคลอ้งกบัลกัษณะวิชาเพื่อช่วยให้

ผูส้อนสามารถจดัการเรียนรู้ให้กับนักเรียนไดอ้ย่างเหมาะสมและมีความหมาย ก่ิงฟ้า สินธุวงษ ์

(2556) ดงัน้ี  

1)  การจัดเตรียมประสบการณ์ การเรียน รู้ไว้ล่วงหน้า โดยสร้างเป็ น

สภาพการณ์การเรียนรู้ท่ีตอ้งคาํนึงถึงชนิดของประสบการณ์ตามความตอ้งการและความสามารถ

ของนกัเรียน 
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2)  การจดัโครงสร้างของความรู้ให้มีความเหมาะสมกบัความสามารถในการ

รับรู้ของนกัเรียน 

3)  จดัลาํดบัของความรู้อยา่งเหมาะสมและมีเหตุผล  

4)  ระบุลกัษณะและวธีิการเสริมแรงใหก้บันกัเรียน เพื่อให้นกัเรียนเกิดความ

อยากรู้อยากเรียนดว้ยตนเอง 

5)  จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ี

นกัเรียนไดเ้รียนรู้ผ่านการช้ีแนะของผูส้อนน้อยท่ีสุด เพื่อให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ผ่านการคน้พบดว้ย

ตนเอง  

บรูเนอร์เช่ือวา่ การเรียนรู้ท่ีแทจ้ริงข้ึนมาจากการคน้พบดว้ยตนเองของแต่ละ

บุคคล   กระบวนการคน้พบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีดีมีความหมายสําหรับ

นกัเรียน การเรียนรู้ดงักล่าวเป็นการเรียนรู้โดยผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ในกระบวนการ

เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นหลกั เม่ือนกัเรียนเผชิญหนา้กบัปัญหาท่ีไม่รู้ ทาํให้นกัเรียนเกิดความขดัแยง้

ทางปัญหาและผลกัดนัให้นกัเรียนไปแสวงหาความรู้ และนาํความรู้ใหม่มาเช่ือมโยงกบัความรู้เดิม

เพื่อแกปั้ญหา ครูสามารถช่วยพฒันาใหน้กัเรียนเกิดความพร้อมได ้โดยไม่ตอ้งรอเวลา ซ่ึงสามารถท่ี

จะสอนไดใ้นทุกช่วงของอาย ุการเรียนรู้โดยการคน้พบ (Discovery Learning Approach) มีแนวคิดท่ี

เป็นพื้นฐาน (สสวท, 2553) ดงัน้ี 

1)  การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีนักเรียนมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดล้อมดว้ย

ตนเอง 

2)  นกัเรียนแต่ละคนจะมีประสบการณ์และพื้นฐานความรู้ท่ีแตกต่างกนั การ

เรียนรู้จะเกิดจากการท่ีนักเรียนสร้างความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงท่ีพบใหม่กบัความรู้เดิมแล้วนาํมา

สร้างเป็นความหมายใหม่ 

3)  พฒันาการทางเชาวปั์ญญาจะเห็นไดช้ดัโดยท่ีนกัเรียนสามารถรับส่ิงเร้าท่ี

ใหเ้ลือกไดห้ลายอยา่งพร้อมๆ กนั 

ทิศนา แขมมณี (2560)  ไดก้ล่าวถึง ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรู

เนอร์ วา่ มนุษยเ์ลือกท่ีจะรับรู้ส่ิงท่ีตนเองสนใจและการเรียนรู้เกิดจากกระบวนการคน้พบดว้ยตวัเอง 

และกล่าวถึงหลกัการจดัการสอนตามแนวคิดของบรูเนอร์ ว่า กระบวนการคน้พบการเรียนรู้ดว้ย

ตนเอง เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีดีมีความหมายสําหรับนกัเรียน ก่อนจดัการสอนจาํเป็นตอ้งมีการ

วิเคราะห์และจดัโครงสร้างของเน้ือหาสาระ ในกระบวนการจดัการเรียนการสอนควรส่งเสริมและ

เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดอย่างอิสระ ทั้งน้ีการจดัการเรียนรู้ให้นักเรียนได้คน้พบการเรียนรู้ด้วย

ตนเองสามารถช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ 
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กล่าวโดยสรุป หลกัการทางจิตวิทยาตามแนวคิดของบรูเนอร์ จดัเป็นอีกหน่ึง

หลกัการพื้นฐานสําคญัของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้อนัเป็นกระบวนการจดัการ

เรียนรู้ท่ีมีความหมายสําหรับนักเรียน เป็นการเรียนรู้โดยผ่านกระบวนการสํารวจตรวจสอบ  

นักเรียนได้เรียนรู้ผ่านการคน้พบด้วยตนเอง ครูผูส้อนมีบทบาทเพียงช้ีแนะแนวทางและให้การ

เสริมแรงให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเรียนด้วยตนเอง โดยการเรียนรู้จะเกิดข้ึนได้ก็ต่อเม่ือ

ครูผูส้อนจดัเตรียมประสบการณ์การเรียนรู้สําหรับนกัเรียนไวล่้วงหนา้ จดัโครงสร้างของความรู้ให้

มีความเหมาะสมกบัความสามารถในการรับรู้ของนกัเรียน มีการจดัลาํดบัของความรู้อยา่งเหมาะสม

และมีเหตุผล จากง่ายไปยาก จากซับซ้อนน้อยไปซับซ้อนมากกว่า ตลอดจนให้การเสริมแรงแก่

นกัเรียนอยา่งเหมาะสม 

  1.2.3  หลักการทางจิตวิทยาตามแนวคิดของเพยีเจต์ 

ฌัง เพียเจต์ (Jean Piaget) ยึดเอาแนวคิดของกลุ่มสร้างสรรค์ความรู้นิยม 

หรือ Constructivist มาเป็นพื้นฐานในการอธิบายการเรียนรู้ โดยมีหลกัการสําคญัท่ีว่า มนุษยเ์ป็น

ผูส้ร้างความรู้ และการไดค้วามรู้ข้ึนอยูก่บัปรากฏการณ์ของความรู้และความรู้ท่ีมนุษยมี์อยูก่่อน ซ่ึง

ความรู้ท่ีมีอยูก่่อนจะช่วยในการแปลความหมายของความรู้ใหม่ (ก่ิงฟ้า สินธุวงษ,์ 2556)  

ทฤษฎีการเรียนรู้ ตามแนวคิดของ เพียเจต์ อธิบายถึงความสัมพันธ์ของ

พนัธุกรรมและส่ิงแวดลอ้ม การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนเฉพาะตวับุคคล การเรียนรู้ของเด็ก

เป็นไปตามพฒันาการทางสติปัญญา ซ่ึงการเรียนรู้ของเด็กจะมีพฒันาการไปตามวยัเน่ืองมากจาก

พฒันาการทางสติปัญญาและอิทธิพลของส่ิงแวดล้อมมีความแตกต่างกัน การรับรู้ เข้าใจ หรือ

ความสามารถในการเรียนรู้จะทาํให้มนุษยมี์สติปัญญาเพิ่มพูนข้ึน แนวคิดเก่ียวกบัพฒันาการทาง

สติปัญญาของเพียเจต ์(Intellectual Development) กล่าวถึงความสามารถในการรับรู้เขา้ใจท่ีมีความ

แตกต่างกนัตามขั้นพฒันาการทางสติปัญญา ซ่ึงพฒันาการทางสติปัญญาทั้ง 4 ขั้นของเพียเจต ์(ก่ิงฟ้า 

สินธุวงษ,์ 2556) สามารถสรุปได ้ดงัน้ี  

1) ขั้นประสาทสัมผสัและการเคล่ือนไหว เป็นขั้นท่ีสําคญัและเป็นรากฐาน

ของการพฒันาในขั้นถดัไป พฤติกรรมของเด็กในวยัน้ีข้ึนอยูก่บัการเคล่ือนไหวเป็นส่วนใหญ่ 

2) ขั้นก่อนปฏิบติัการ เป็นช่วงท่ีเด็กเร่ิมมีเหตุผลเบ้ืองตน้ สามารถจะโยง

ความสัมพันธ์ระหว่างเหตุการณ์ 2 เหตุการณ์ หรือมากกว่ามาเป็นเหตุผลเก่ียวโยงซ่ึงกันและ

กนั สามารถเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบัส่ิงต่างๆ รู้จกัแยกประเภทตลอดจนเขา้ใจความหมายของ

จาํนวนเลข  
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3) ขั้นปฏิบติัการรูปธรรม สามารถสร้างกฎเกณฑ์และตั้งเกณฑ์ในการแบ่ง

ส่ิงแวดลอ้มออกเป็นหมวดหมู่ได ้ตลอดจนสามารถท่ีจะเขา้ใจเหตุผล รู้จกัการแกปั้ญหาส่ิงต่างๆ ท่ี

เป็นรูปธรรมได ้

4) ขั้นปฏิบัติการนามธรรม สามารถท่ีจะคิดหาเหตุผลนอกเหนือไปจาก

ขอ้มูลท่ีมีอยู ่สามารถท่ีจะคิดแบบนกัวทิยาศาสตร์ สามารถท่ีจะตั้งสมมุติฐานและทฤษฎี 

ทิศนา แขมมณี (2560)  ได้กล่าวถึง ทฤษฎีพัฒนาการทางเชาว์ปัญญา

ของเพียเจต ์วา่ พฒันาการทางเชาวปั์ญญาของบุคคลมีการปรับตวัผา่นกระบวนการซึมซาบหรือดูด

ซึม และกระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา พฒันาการเกิดข้ึนเม่ือบุคคลรับและซึมซาบขอ้มูล

หรือประสบการณ์ใหม่เขา้ไปสัมพนัธ์กบัความรู้หรือโครงสร้างทางปัญญาเดิมท่ีมีอยู ่ทฤษฎีดงักล่าว

สามารถนาํไปประยุกตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอนไดโ้ดยการจดัการเรียนการสอนให้นกัเรียนมี

บทบาทเป็นผูก้ระทาํกบัขอ้มูลหรือประสบการณ์ต่างๆ การเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดมี้ปฏิสัมพนัธ์

กบัขอ้มูลต่างๆ  ท่ีเป็นของจริงมีความสัมพนัธ์กบัความสนใจของนกัเรียน ผา่นกระบวนการสํารวจ 

วเิคราะห์ ทดลอง  

กล่าวโดยสรุปหลกัการทางจิตวิทยาตามแนวคิดของเพียเจตท่ี์เก่ียวขอ้งกบั

การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผูส้อนมีบทบาทในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจะช่วยให้

นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองผ่านการใช้คาํถามหรือกิจกรรมสํารวจตรวจสอบท่ีกระตุน้ความ

สนใจของนักเรียน กระตุ้นให้นักเรียนคิดค้นหาคาํตอบของคาํถาม เปิดโอกาสให้นักเรียนได้

แลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกันและกัน ในระหว่างการทาํกิจกรรมสํารวจตรวจสอบมีการกระตุ้นให้

นกัเรียนไดร่้วมกนัลงมือกระทาํ ตลอดจนการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีความเหมาะสมกบั

ขั้นพฒันาการทางสติปัญญาของนกัเรียนในแต่ละช่วงวยั  

  1.2.4 หลักการทางจิตวิทยาตามแนวคิดออซูเบล 

เดวิด พี ออซูเบล (David P. Ausubel)  ก่ิงฟ้า สินธุวงษ์ (2556) ได้กล่าวถึง

ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย (Meaningful Learning) โดยช้ีให้เห็นถึงความแตกต่างระหว่าง

การเรียนรู้แบบการท่องจาํซ่ึงเป็นการรับรู้ส่ิงท่ีเรียน และพยายามจดจาํให้ได ้กบัการเรียนรู้อยา่งมี

ความหมาย ซ่ึงเป็นการนําส่ิงท่ีเรียนรู้เช่ือมโยงเข้ากบัความรู้หรือประสบการณ์เดิม โดยวิธีสอน

เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมายมีเง่ือนไข 3 ประการ ดงัน้ี  

1)  ความรู้ใหม่ตอ้งมีความหมายเชิงเหตุและผลต่อเน่ืองกบัความรู้เดิม 

2)  โครงสร้างความรู้เดิมของนกัเรียนตอ้งมีความสัมพนัธ์กบัความรู้ใหม่ 

3)  นกัเรียนตอ้งมีความสนใจ และมีเจตนาท่ีแน่วแน่ท่ีจะเรียนรู้  
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ทิศนา แขมมณี (2560)  ไดก้ล่าวถึง หลกัการทางจิตวทิยาตามแนวคิดออซูเบล 

เก่ียวกบั ทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย (A Theory of Meaningful Verbal Learning) กล่าวโดย

สรุปวา่  การเรียนรู้จะมีความหมายแก่นกัเรียน หากการเรียนรู้นั้นสามารถเช่ือมโยงกบัส่ิงใดส่ิงหน่ึง

ท่ีรู้มาก่อน ดงันั้นการนาํเสนอความคิดรวบยอดหรือกรอบความคิด ในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงแก่นกัเรียน

ก่อนเรียนเน้ือหาสาระนั้นๆ จะช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนเน้ือหาสาระนั้นอยา่งมีความหมาย 

กล่าวโดยสรุปหลกัการทางจิตวิทยาตามแนวคิดของออซูเบลเก่ียวขอ้งกบัการ

จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ คือ การสร้างความเช่ือมโยงของความรู้หรือประสบการณ์เดิมท่ี

นกัเรียนมีกบัความรู้ใหม่ท่ีไดรั้บ เพื่อให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีความหมายเกิดความเขา้ใจ

เน้ือหาใหม่ไดดี้ 

จากแนวคิดและทฤษฎีท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ได้แก่ ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้

ของนักเรียน หรือ Constructivism  หลักการทางจิตวิทยาตามแนวคิดของบรูเนอร์ หลักการทาง

จิตวิทยาตามแนวคิดของเพียเจต์ และหลักการทางจิตวิทยาตามแนวคิดออซูเบล กล่าวได้ว่าการ

จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีอยู่บนพื้นฐานของ

ทฤษฎีการสร้างองคค์วามรู้ของนกัเรียน กระบวนการสืบเสาะเป็นกระบวนการท่ีเนน้ให้นกัเรียนลง

มือกระทาํกิจกรรมสํารวจตรวจสอบ ศึกษาคน้ควา้หาความรู้ ตลอดจนปฏิบติัการทดลองดว้ยตนเอง 

ทาํให้นักเรียนไดเ้รียนรู้ผ่านการคน้พบดว้ยตนเอง ครูผูส้อนมีบทบาทเพียงช้ีแนะแนวทางและให้

การเสริมแรง รวมทั้งจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองผา่นการใช้

คาํถาม เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั ตลอดจนออกแบบกิจกรรมการ

เรียนรู้ให้มีความเหมาะสมกบัขั้นพฒันาการทางสติปัญญาของนกัเรียน ทั้งน้ีการเรียนรู้ของนกัเรียน

ท่ีเกิดข้ึนยงัเป็นการเรียนรู้อย่างมีความหมายเน่ืองจากการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

คาํนึงถึงโครงสร้างความรู้เดิมของนกัเรียนท่ีมีความสัมพนัธ์และส่งผลต่อการเรียนรู้ในเร่ืองใหม่ 

 1.3  ข้ันตอนการสอนของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

  ทิศนา แขมมณี (2560)  ได้กล่าวถึง กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการ

จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ดงัน้ี 

  ขั้นท่ี 1 ใหน้กัเรียนเผชิญปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีชวนให้งุนงงสงสัยโดยใชปั้ญหา

หรือสถานการณ์ท่ีเหมาะสมกับวยั ความสามารถและความสนใจของนักเรียน เป็นคาํถามหรือ

สถานการณ์ปัญหาท่ีสามารถกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความใฝ่รู้ใฝ่เรียนได ้

  ขั้นท่ี 2 ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นต่อปัญหาหรือสถานการณ์นั้น โดยผูส้อน

กระตุน้ให้นกัเรียนเกิดความขดัแยง้ทางความคิด อนันาํไปสู่ความพยายามเสาะแสวงหาความรู้หรือ

พิสูจน์ขอ้เทจ็จริง 
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  ขั้นท่ี 3 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผนในการแสวงหาความรู้ อันเป็น

กระบวนการฝึกทกัษะการสืบสอบ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และกระบวนการกลุ่ม  

  ขั้นท่ี 4 ใหน้กัเรียนดาํเนินการแสวงหาความรู้ตามแผนงานท่ีไดว้างไว ้

  ขั้นท่ี 5 ใหน้กัเรียนวเิคราะห์ขอ้มลู สรุปผลขอ้มูล นาํเสนอและอภิปรายผล 

  ขั้นท่ี 6 ให้นกัเรียนกาํหนดประเด็นปัญหาท่ีตอ้งการสืบเสาะหาคาํตอบต่อไป จาก

การทาํกิจกรรมสืบเสาะแสวงหาความรู้ตามกระบวนการขา้งตน้แลว้นั้น นักเรียนอาจพบประเด็น

ปัญหาท่ีน่าสนใจอนันาํไปสู่การเร่ิมตน้วงจรการเรียนรู้ใหม่ตั้งแต่ขั้นท่ี 1 เป็นตน้ไป กลายเป็นวงจร

การเรียนรู้ท่ีต่อเน่ือง 

  สสวท. (2553) กล่าวว่า กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ประกอบด้วยขั้นตอนท่ี

สาํคญั ดงัน้ี  

  1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการนาํเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ 

ใชเ้ร่ืองท่ีน่าสนใจเป็นตวักระตุน้ให้นกัเรียนสร้างคาํถาม กาํหนดประเด็นท่ีศึกษา ในกรณีท่ียงัไม่มี

เร่ืองท่ีน่าสนใจ อาจใชส่ื้อต่างๆหรือกระตุน้ดว้ยการเสนอประเด็น    

  2) ขั้นสํารวจและคน้หา (Exploration) เม่ือทาํความเขา้ใจในประเด็นหรือคาํถามท่ี

สนใจอยา่งถ่องแทแ้ลว้ นาํไปสู่การวางแนวทางการสํารวจตรวจสอบ ลงมือปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวม

ข้อมูล โดยวิธีการสํารวจตรวจสอบสามารถทาํได้อย่างหลากหลายวิธี เช่น การทดลอง การทาํ

ภาคสนาม รวมทั้งการศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  

  3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป  (Explanation) เม่ือได้ข้อมูลอย่างเพียงพอต่อการ

สาํรวจตรวจสอบแลว้ จึงนาํขอ้มูลมาวเิคราะห์ และนาํเสนอในรูปแบบต่างๆ  

  4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการนําความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกับ

ความรู้เดิมหรือแนวคิดท่ีได้ค้นควา้เพิ่มเติม หรือนําแบบจาํลองหรือข้อสรุปท่ีได้ไปใช้อธิบาย

สถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืนๆ 

  5) ขั้ นประเมิน (Evaluation) การประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ              

วา่นกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อยา่งไร และมากนอ้ยเพียงใด  

  Bybee (2009) ไดน้าํเสนอขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ดงัน้ี 

  1)  ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นขั้นตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน

เพื่อเช่ือมโยงไปสู่ความรู้ใหม่โดยใช้กิจกรรมสั้ นๆ ท่ีช่วยตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียนและ

สามารถเช่ือมโยงไปสู่ความรู้ใหม่ 

  2)  ขั้ นสํารวจและค้นหา (Exploration) เป็นการจัดประสบการณ์ เรียนรู้ผ่าน

กิจกรรมต่างๆ โดยใชท้กัษะและกระบวนการต่างๆเพื่อใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้องคค์วามรู้ 
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  3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เป็นขั้นท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนได้

อธิบายและนําเสนอกับส่ิงท่ีได้จากประสบการณ์การเรียนรู้ในขั้นสํารวจและค้นหา เป็นขั้นท่ี

นกัเรียนไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงความรู้ความเขา้ใจของตนเอง 

  4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการนําประสบการณ์เรียนรู้ไปเช่ือมโยงสู่

ความรู้ใหม่ ซ่ึงสามารถช่วยพฒันาความรู้ความเขา้ใจของนกัเรียนได ้

  5) ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินความรู้ความเขา้ใจของนกัเรียนดว้ย

รูปแบบและกระบวนการประเมินท่ีหลากหลาย 

  สุทธิดา จาํรัส (2556) ได้สรุปเก่ียวกบัขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

กล่าวคือ การจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีเป็นท่ีนิยมและมีการใช้กนัมาก คือ การ

จดัการเรียนการสอนโดยการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์แบบ 5E เน่ืองจากเป็นรูปแบบท่ีมีขั้นตอนท่ี

ชดัเจน ดงัน้ี 

  1)  ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) ผูส้อนกระตุน้ความสนใจของนกัเรียน เพื่อ

นาํไปสู่การดาํเนินกิจกรรมเพื่อสร้างแนวคิดใหม่ โดยใชกิ้จกรรมสั้นๆท่ีกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความ

สนใจ อยากรู้อยากเห็นและเกิดคาํถาม 

  2)  ขั้นสํารวจและคน้หา (Exploration) เป็นหวัใจของการสืบเสาะทางวทิยาศาสตร์ 

นักเรียนทาํกิจกรรมลงมือปฏิบัติ สํารวจตรวจสอบและได้ใช้ประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ท่ี

หลากหลายรวมทั้งฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

  3)  ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) นักเรียนสะทอ้นความเขา้ใจโดยการ

อธิบายเก่ียวกบัผลท่ีไดจ้ากการสาํรวจและคน้หา 

  4)  ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) ผูส้อนช่วยให้นักเรียนสามารถทาํความเข้าใจ

แนวคิดและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เพิ่มเติม โดยลงรายละเอียดในแนวคิดนั้นหรือขยาย

แนวคิดออกไปเพื่อใหเ้ห็นภาพรวมของสาระสาํคญัท่ีเก่ียวขอ้งได ้

  5)  ขั้นประเมิน (Evaluation) สามารถทาํการประเมินไดทุ้กๆขั้นตอนของ 5E ทาํ

ให้นักเรียนตรวจสอบความเข้าใจของตนเองอย่างต่อเน่ือง รวมทั้ งเปิดโอกาสผูส้อนประเมิน

พฒันาการของนกัเรียน  

  จากการศึกษาเอกสารขา้งตน้ผูว้ิจยัได้เลือกใช้ขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู้ 5 ขั้นในการดาํเนินงานวิจยัเน่ืองมีรูปแบบขั้นตอนท่ีชดัเจน รวมทั้งเป็นจดัการเรียนการสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีเป็นท่ีนิยมและมีการใช้กนัมาก ดงันั้นผูว้ิจยัจึงสรุปเก่ียวกบัขั้นตอนการ

สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไดว้า่ การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ท่ีเน้นการสํารวจตรวจสอบ การศึกษาและคน้ควา้ดว้ยกระบวนการและวิธีต่างๆ จนเกิดเป็น
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ความเขา้ใจอนัเป็นการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย ประกอบดว้ยขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ท่ีสําคญั  5 

ขั้น ดงัน้ี 

  1)  ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นขั้นตอนของการนาํเขา้สู่บทเรียน โดย

การกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความสนใจใคร่รู้ เกิดคาํถามในการศึกษาคน้ควา้หาคาํตอบ  

  2) ขั้นสํารวจและค้นหา (Exploration) การทาํกิจกรรมสํารวจตรวจสอบ ลงมือ

ปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงคาํตอบของปัญหาท่ีนกัเรียนสร้างข้ึน 

  3) ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) เป็นการนาํขอ้มูลท่ีได้จากการสํารวจ

ตรวจสอบหรือการสืบคน้มาวเิคราะห์ อภิปรายร่วมกนั และนาํเสนอขอ้มลูท่ีได ้

  4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) การนาํความรู้ท่ีสร้างข้ึนจากกิจกรรมการสํารวจ

ตรวจสอบไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมของนกัเรียนหรือการเช่ือมโยงไปสู่ปัญหาหรือสถานการณ์ใหม่ 

เพื่อใหเ้กิดความรู้ท่ีกวา้งมากข้ึน 

  5) ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินผลการเรียนรู้ด้วยกระบวนการท่ี

หลากหลายวา่นกัเรียนเกิดการเรียนรู้อะไรบา้งมากนอ้ยเพียงใด 

 1.4  บทบาทของผู้สอนและนักเรียนในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

  1.4.1  บทบาทของผู้สอนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

สุวมิล เข้ียวแกว้ (2540) สสวท. (2553) สุทธิดา จาํรัส (2556) และ Bybee 

(2009) ไดก้ล่าวถึงบทบาทของผูส้อนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้สอดคลอ้งกนั ดงัน้ี 

ผูส้อนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีบทบาทเป็นผูว้างแผน 

และจดัเตรียมกิจกรรมสาํรวจตรวจสอบ กระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความสนใจสงสัยใคร่รู้ เกิดการตั้ง

คาํถามหรือตั้งปัญหาอนันาํไปสู่การสาํรวจตรวจสอบโดยตวันกัเรียนเอง กระตุน้ใหน้กัเรียนวาง

แผนการสาํรวจตรวจสอบเพื่อหาคาํตอบของคาํถามท่ีนกัเรียนสร้างข้ึน ใหก้ารเสริมแรงแก่นกัเรียน

เพื่อใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้นในการทาํกิจกรรม เป็นผูใ้หค้าํแนะนาํ คอยตอบคาํถามเม่ือ

นกัเรียนเกิดขอ้สงสัยตลอดจนใหข้อ้มูลยอ้นกลบัแก่นกัเรียน เพื่อใหน้กัเรียนเกิดการพฒันาอยา่ง

แทจ้ริง 

ทิศนา แขมมณี (2560)  ไดก้ล่าวถึงบทบาทของผูส้อนในการจดัการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ ดงัน้ี  

1) สร้างโอกาสใหน้กัเรียนไดเ้ผชิญปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีกระตุน้ให้

นกัเรียนเกิดการทา้ทายทางความคิดและกระตุน้ความใฝ่รู้ใฝ่เรียน 

2) กระตุน้ใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็น ตลอดจนกระตุน้ใหเ้กิดความ

แตกต่างทางความคิดอนันาํไปสู่การศึกษาคน้ควา้และสาํรวจตรวจสอบ 
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3) อาํนวยความสะดวกใหก้บันกัเรียนในการวางแผนการสาํรวจตรวจสอบ 

การทาํงานร่วมกนัเป็นทีม รวมทั้งคอยใหค้าํแนะนาํเก่ียวกบัการวางแผนการสาํรวจตรวจสอบ 

แหล่งขอ้มูล และการทาํงานร่วมกนั 

4) อาํนวยความสะดวกและใหค้าํแนะนาํใหก้บันกัเรียนในการดาํเนินการ

แสวงหาความรู้ รวมทั้งติดตามการทาํงานของนกัเรียน 

5) ใหค้าํแนะนาํเก่ียวกบัการวิเคราะห์ขอ้มูลและสรุปผล รวมทั้งการอภิปราย

และการนาํเสนอผลการสาํรวจตรวจสอบ  

  1.4.2 บทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

สุวิมล เข้ียวแก้ว (2540) สสวท. (2553) สุทธิดา จาํรัส (2556) และ Bybee 

(2009) ไดก้ล่าวถึงบทบาทของนักเรียนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้สอดคลอ้งกนั 

สรุปได้ว่า ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้นักเรียนมีบทบาทเป็นผูก้าํหนด

ปัญหาในการสํารวจตรวจสอบ วางแผนและออกแบบการศึกษาคน้ควา้และสํารวจตรวจสอบ เป็นผู ้

ลงมือปฏิบติักิจกรรมสาํรวจตรวจสอบ การทดลอง อภิปรายและแสดงความคิดเห็นร่วมกนั  

ทิศนา แขมมณี (2560)  ไดก้ล่าวถึงบทบาทของนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ สามารถสรุปไดด้งัน้ี 

1) ใหค้วามสนใจกบัสถานการณ์หรือปัญหาอนันาํไปสู่การสาํรวจตรวจสอบ 

2) แสดงความคิดเห็นต่อปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหา 

3) ร่วมกนัวางแผนในการแสวงหาความรู้ตลอดจนทาํงานร่วมกนัเป็นทีมใน

การวางแผนการสาํรวจตรวจสอบและการศึกษาคน้ควา้หาความรู้ 

4) ดาํเนินการสาํรวจตรวจสอบตามแผนงานท่ีไดว้างไว ้

5) รวบรวมขอ้มูลจากการสาํรวจตรวจสอบ  

6) วเิคราะห์ขอ้มูล อภิปรายและนาํเสนอขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสาํรวจตรวจสอบ 

จากการศึกษาเอกสารของสุวิมล เข้ียวแก้ว (2540) สสวท. (2553) สุทธิดา 

จาํรัส (2556) Bybee (2009) และทิศนา แขมมณี  (2560)  สามารถสรุปบทบาทของผูส้อนและ

นกัเรียนได้ โดยสรุปตามขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ของสถาบนัส่งเสริมการ

สอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2553) ไดด้งั ตารางท่ี 2.1 
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ตารางท่ี 2.1 สรุปบทบาทของผูส้อนและนกัเรียนในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามขั้นตอนการ

สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

 

ขั้นตอนการสอน บทบาทของผูส้อน บทบาทของนกัเรียน 

1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(Engagement) 

1) กระตุน้ให้นกัเรียนให้เกิดความ

สนใจ โดยใช้คาํถาม สถานการณ์

ปัญหา  

2) กระตุ้นความอยากรู้อยากเห็น

ของนกัเรียน 

ใหค้วามร่วมมือในการตอบ

คาํถามจากปัญหาหรือ

สถานการณ์ ตลอดจนแสดงความ

ใจต่อกิจกรรม 

2) ขั้นสาํรวจและคน้หา 

(Exploration) 

1) ส่งเสริม สร้างแรงจูงใจให้

นกัเรียนทาํกิจกรรมสาํรวจ

ตรวจสอบร่วมกนัใหค้าํแนะนาํใน

การทาํกิจกรรม 

3) กาํหนดเวลาใหเ้พียงพอต่อ

กิจกรรมสาํรวจตรวจสอบของ

นกัเรียน 

ลงมือปฏิบติักิจกรรมสาํรวจ

ตรวจสอบ สังเกต สืบคน้ เก็บ

รวบรวมขอ้มูล เพื่ออธิบาย

คาํตอบรวมถึงสถานการณ์ปัญหา 

 

3) ขั้นอธิบายและลง

ขอ้สรุป (Explanation) 

เปิดโอกาสใหน้กัเรียนอธิบาย

ความรู้ ขอ้มูล หรือนิยามท่ีไดรั้บ

จากการสาํรวจตรวจสอบ รวมทั้ง

การอภิปรายร่วมกนัเพื่อนาํไปสู่

ขอ้สรุปของบทเรียน 

อธิบาย นาํเสนอขอ้มูลหรือผลท่ี

ไดจ้ากการสาํรวจตรวจสอบ 

รวมทั้งอภิปรายและแลกเปล่ียน

เรียนรู้ร่วมกนั 

4) ขั้นขยายความรู้ 

(Elaboration) 

จดักิจกรรมหรือนาํพานกัเรียนให้

สามารถนาํความรู้ ขอ้มูล หรือ

หลกัการท่ีไดรั้บจากการสาํรวจ

ตรวจสอบมาประยกุตใ์ช ้หรือ

เช่ือมโยงสู่สถานการณ์ใหม ่

ประยกุตใ์ชค้วามรู้ในสถานการณ์

ใหม่ ผา่นกระบวนการสังเกต 

อธิบาย และอภิปรายร่วมกนั 

5) ขั้นประเมิน  

(Evaluation) 

จดัการประเมินผลการเรียนรู้ของ

นกัเรียนดว้ยกระบวนการประเมิน

ท่ีหลากหลาย 

ตอบคาํถามปลายเปิด โดยใช้

ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเรียนรู้และการ

ทาํกิจกรรม 
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2. การสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

 

 2.1  ความหมายของคําอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

  จากการศึกษาความหมายของคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ซ่ึงมีนกัการศึกษาหลาย

ท่านไดใ้หค้วามหมายไว ้ดงัน้ี 

  Mcneill and Krajcik (2008) กล่าววา่ คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์เป็นการบรรยายถึง

เหตุผลของปรากฏการณ์ 

  Bayer and Davis (2008) กล่าวถึงความหมายของคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์วา่ เป็น

การรายงานถึงผลของปรากฏการณ์ ซ่ึงเป็นการรายงานท่ีมีความเช่ือมโยงกบัหลกัฐานหรือขอ้มูลท่ี

ไดม้าจากการสาํรวจตรวจสอบหรือศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลรวมทั้งเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 

  สันติชัย อนุวรชัย (2553) กล่าวถึง ความหมายของคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ว่า 

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์เป็นข้อความท่ีใช้สําหรับให้ความหมาย อธิบายและกล่าวอ้างทาง

วิทยาศาสตร์ เป็นข้อความหรือคาํอธิบายท่ีสะท้อนผลการสังเกตและการทดลองเชิงประจกัษ ์

คาํอธิบายตอ้งสร้างข้ึนมากจากการใหเ้หตุผลเชิงตรรกะและสอดคลอ้งกบัหลกัฐาน  

  Allen and Meredith (2015) กล่าวว่า ค ําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์เป็นการสร้าง

คาํอธิบายเพื่อตอบคาํถามท่ีเป็นจุดเร่ิมตน้ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้  

  ผูว้ิจยัสรุปเก่ียวกบัความหมายของคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ไดว้า่ คาํอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์ (Scientific explanation) หมายถึง การสร้างขอ้ความท่ีแสดงถึงคาํตอบของปัญหาหรือ

สถานการณ์โดยมีพื้นฐานอยู่บนหลกัของการให้เหตุผลและเช่ือมโยงไปกบัหลกัฐานหรือขอ้มูลท่ี

ไดม้าจากการสาํรวจตรวจสอบและการศึกษาคน้ควา้หาคาํตอบ 

 2.2  องค์ประกอบของคําอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

  จากการศึกษาองค์ประกอบของคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ มีนักการศึกษาหลาย

ท่านไดพ้ฒันาและกาํหนดกรอบแนวคิดขององคป์ระกอบของคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ ดงัน้ี 

  Mcneill and Krajcik (2008) และ Sampson and Clark (2009) ไดก้ล่าวถึงคาํอธิบาย

เชิงวิทยาศาสตร์ วา่ คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ Claim (ขอ้กล่าว

อา้ง) Evidence (หลกัฐาน) และ Reasoning (การให้เหตุผล) โดยแต่ละองคป์ระกอบมีลกัษณะสาํคญั 

คือ 

  1) ขอ้กล่าวอา้ง (Claim) เป็นการขอ้กล่าวอา้งหรือขอ้สรุปจากคาํถามหรือปัญหา

เก่ียวกบัปรากฏการณ์ต่างๆ 
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  2) หลกัฐาน (Evidence) เป็นการสนับสนุนข้อกล่าวอา้งหรือขอ้สรุปจากคาํถาม

โดยใชข้อ้มูลทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงมาจากการสํารวจตรวจสอบทางวิทยาศาสตร์การสังเกต รวบรวม

ขอ้มูลรวมทั้งการศึกษาคน้ควา้จากแหล่งเรียนรู้อ่ืนๆ  

  3) การให้เหตุผล (Reasoning) เป็นการเช่ือมโยงระหว่างขอ้กล่าวอา้งกบัหลกัฐาน 

โดยกล่าวถึงความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง รวมถึงการนําหลักการทาง

วทิยาศาสตร์มาใชใ้นการสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง 

  สัน ติชัย อนุวรชัย  (2553) ได้ส รุป ความห มายและเลือกใช้ค ําแท นแต่ละ

องคป์ระกอบ ดงัน้ี  

  1) ขอ้กล่าวอ่าง ขอ้ยนืยนัหรือคาํตอบของการศึกษาปรากฏการณ์ 

  2) หลกัฐาน ขอ้มูลเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง มีลกัษณะเป็นขอ้มูล

เชิงปริมาณหรือขอ้มูลเชิงคุณภาพ 

  3) การใหเ้หตุผล ขอ้ความท่ีแสดงความเช่ือมโยงระหวา่งหลกัฐานกบั ขอ้กล่าวอา้ง 

  Allen and Meredith (2015) ก ล่ าว ว่ าก า ร ส ร้ าง คําอ ธิ บ าย เชิ ง วิ ท ย าศ าส ต ร์

ประกอบด้วยองค์ประกอบ 3 ส่วน ได้แก่ ขอ้กล่าวอา้ง (Claim), หลกัฐาน (Evidence) และการให้

เหตุผล (Reasoning) ซ่ึงเรียกวา่ กรอบแนวคิดซีอีอาร์ (CER Framework) ดงัน้ี 

  1) ขอ้กล่าวอา้ง (Claim) เป็นขอ้ความหรือขอ้สรุปของคาํถาม 

  2) หลกัฐาน (Evidence) ขอ้มูลท่ีสนบัสนุนขอ้ความท่ีกล่าวอา้ง 

  3) การให้เหตุผล (Reasoning) การนาํหลกัการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการแสดง

ความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้กล่าวอา้งกบัหลกัฐาน 

  ดงันั้น สรุปได้ว่าคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์มีองค์ประกอบ 3 ประการ ซ่ึงผูว้ิจยั

สรุปได ้ดงัน้ี 

  1) Claim (ขอ้กล่าวอา้ง) เป็นขอ้ความท่ีเป็นคาํตอบของคาํถามหรือปัญหา 

  2) Evidence (หลกัฐาน) ขอ้มูลท่ีได้จากกิจกรรมสํารวจตรวจสอบและการศึกษา

คน้ควา้หาความรู้ 

  3) Reasoning  (การใหเ้หตุผล) การเช่ือมโยงระหวา่งคาํตอบของคาํถามกบัขอ้มูลท่ี

ไดจ้ากกิจกรรมสาํรวจตรวจสอบและการศึกษาคน้ควา้หาความรู้โดยอยูบ่นพื้นฐานของหลกัการและ

ทฤษฎีทางวทิยาศาสตร์ 
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 2.3  การออกแบบกจิกรรมเพือ่ส่งเสริมการสร้างคําอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์  

  Mcneill and Krajcik (2008) กล่าวถึงแนวทางในการส่งเสริมให้นักเรียนเขียน

คาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่  

  1) สร้างกรอบในการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ใหช้ดัเจน  

  2) กาํหนดแนวทางในการสร้างแบบจาํลองของการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

  3) ใหค้าํแนะนาํในการสร้างคาํอธิบายอยา่งมีเหตุผล 

  4) เช่ือมโยงสู่คาํอธิบายในชีวติประจาํวนั 

  5) ประเมินและใหข้อ้มูลยอ้นกลบัแก่นกัเรียน 

  นอกจากน้ียงัได้กล่าวถึงแนวทางการออกแบบกิจกรรมเพื่อส่งเสริมการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ ดงัน้ี 

  1) ระบุและกาํหนดมาตรฐานเก่ียวกบัเน้ือหา  เป็นกระบวนการระบุมาตรฐานการ

เรียนรู้และคดัเลือกมาตรฐานการเรียนรู้สําหรับใช้ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้สําหรับ

นกัเรียนใหมี้ความชดัเจน 

  2)  กาํหนดกิจกรรมสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เป็นกระบวนการคดัเลือก

การกิจกรรมสืบเสาะหาความรู้หรือการสํารวจตรวจสอบ โดยการกําหนดกรอบท่ีต้องการให้

นักเรียนได้ลงมือปฏิบติัหรือการกาํหนดกิจกรรมการสํารวจตรวจสอบให้มีความเหมาะสมกับ

เน้ือหาและมาตรฐานการจดัการเรียนรู้ 

  3) กาํหนดการปฏิบติังาน เป็นการกาํหนดภาระงานท่ีตอ้งการให้นกัเรียนไดล้งมือ

ปฏิบติัหลงัจากนักเรียนได้เรียนรู้ผ่านกระบวนการสํารวจตรวจสอบแล้ว โดยทางการออกแบบ

กิจกรรมเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์นั้นการกาํหนดภาระงาน

จึงเป็นการกาํหนดใหน้กัเรียนไดส้ร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์  

  4) ออกแบบภาระงานท่ีตอ้งการประเมิน เป็นการสร้างหรือออกแบบคาํถามหรือ

สถานการณ์ท่ีมีลกัษณะเป็นปลายเปิดเพื่อให้นักเรียนมีแนวทางในการสืบเสาะหาความรู้เพื่อนํา

ขอ้มูลและหลกัฐานท่ีไดจ้ากการสาํรวจตรวจสอบมาใชใ้นการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์  

  5) ทบทวนภาระงานท่ีตอ้งการประเมิน เป็นการทบทวนภาระงานท่ีกาํหนดให้

นกัเรียนปฏิบติัหลงัจากการสาํรวจตรวจสอบแลว้ 

  6) พฒันาเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบจาํเพาะ เป็นการพฒันาเกณฑ์การใหค้ะแนนท่ีมี

ความจาํเพาะต่อการประเมินคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

  สันติชัย อนุวรชัย (2557) ได้กล่าวถึงแนวทางการจัดการเรียนรู้ด้วยการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
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  1) กาํหนดวตัถุประสงค ์และเน้ือหาท่ีตอ้งการจดัการเรียนรู้ 

  2) ออกแบบภาระงานและกิจกรรมการเรียนรู้ มีแนวทางการออกแบบ คือ 

(1) ระบุและคดัเลือกมาตรฐานท่ีเก่ียวกบัเน้ือหาท่ีจะจดัการเรียนรู้ 

(2) คดัเลือกและออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นให้มีการสืบสอบ รวมถึง

กาํหนดส่ือการเรียนรู้ 

(3) กาํหนดภาระงาน คือกาํหนดใหน้กัเรียนเขียนคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์  

(4) กาํหนดหรือสร้างสถานการณ์และข้อคาํถามท่ีสอดคล้องกับกิจกรรมท่ี

กาํหนด 

(5) ทบทวนภาระงาน สถานการณ์และขอ้คาํถามท่ีกาํหนดไวอี้กคร้ัง เพื่อความ

ถูกตอ้งและสมบูรณ์ 

(6) สร้างเกณฑ์การให้คะแนนคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์แบบจาํเพาะต่อเน้ือหา

ท่ีจดัการเรียนรู้ 

  3) จดักิจกรรมการเรียนรู้ตามท่ีออกแบบไว ้

  4) วดัและประเมินผลการจดัการเรียนรู้ 

  ดงันั้ น สรุปได้ว่าการออกแบบกิจกรรมเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ มีแนวทางดงัน้ี 

  1) คดัเลือกมาตรฐานการเรียนรู้และกาํหนดวตัถุประสงค์ของการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ใหมี้ความชดัเจน 

  2) กาํหนดกรอบในการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

  3) คัดเลือกและออกแบบกิจกรรมการสํารวจตรวจสอบโดยใช้ค ําถามหรือ

สถานการณ์ปัญหาเพื่อให้นักเรียนสร้างขอ้กล่าวอา้ง อนันาํไปสู่การเก็บรวบรวมขอ้มูลหลกัฐาน 

และการใหเ้หตุผลเพื่อเช่ือมโยงระหวา่งขอ้กล่าวอา้งกบัหลกัฐาน 

  4) กาํหนดภาระงานใหน้กัเรียนสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

  5) สร้างเกณฑใ์นการประเมินผลการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
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3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 

 

3.1  ความหมาย และขอบเขตของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

  3.1.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์เป็นความสามารถของนกัเรียนอนัเกิด

จากนกัเรียนไดรั้บประสบการณ์จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ไดมี้ผูใ้ห้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนไว ้ดงัน้ี  

พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2530) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นพฤติกรรม

หรือความสามารถของบุคคลอนัเป็นผลมาจากการจดัการเรียนการสอน เป็นพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนมา

จากเรียนรู้ของบุคคล 

สมหวงั พิธิยานุวฒัน์ (2537) ไดก้ล่าวถึงความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการกระทาํส่ิงหน่ึง

ส่ิงใดได้ จากท่ีไม่เคยกระทาํได้หรือกระทําได้น้อยก่อนท่ีจะมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดย

พฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถวดัได ้

สสวท . (2544) ได้กล่าวถึงความหมายของผลสั มฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ว่า เป็นพฤติกรรมการเรียนรู้อนัพึงประสงค์ด้านสติปัญญารวมทั้งเป็นความรู้ในวิชา

วิทยาศาสตร์ โดยการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์นั้ นสามารถทําได้โดยการ

ประเมินทางด้านพุทธิพิสัยอนัเป็นพฤติกรรมการแสดงออกของนักเรียนในด้านความรู้ ความจาํ 

ความเขา้ใจ การนาํไปใช ้การวเิคราะห์ การสังเคราะห์และประเมินค่า 

พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์และพเยาว ์ ยินดีสุข (2548) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน หมายถึง ลักษณะหรือขนาดท่ีบ่องบอกถึงความสําเร็จของนักเรียนท่ีได้จากกระบวนการ

จดัการเรียนการสอน 

จตุภูมิ เขตจตุัรัส (2555) ไดก้ล่าวถึงความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ว่า เป็นผลของการจดัการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัย ซ่ึงเป็นความรู้คิดหรือพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีพึง

ประสงคอ์นัเป็นผลมาจากประสบการณ์เรียนรู้ท่ีนกัเรียนไดรั้บจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอน

ในช่วงระยะเวลาหน่ึง  

จากความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ สรุปได้ว่า 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ หมายถึง ผลท่ีเกิดจากกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีซ่ึง

ส่งผลใหน้กัเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมทางดา้นสติปัญญาหรือความรู้คิดอนัเป็นพฤติกรรม

ท่ีพึงประสงคท่ี์นกัเรียนแสดงออกมาและสามารถวดัได ้ 
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  3.1.2 ขอบเขตของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

Bloom (อา้งถึงใน พชัรา ทวีวงศ์ ณ อยุธยา, 2535) ไดก้ล่าวถึงพฤติกรรมการ

เรียนรู้ท่ีคาดหวงัให้เกิดข้ึนกบัตวันกัเรียน โดยมีการจดัจาํแนกพฤติกรรมดงักล่าวออกเป็น 3 ดา้น 

ไดแ้ก่  1) ดา้นพุทธิพิสัย 2) ดา้นจิตพิสัย และ3) ดา้นทกัษะพิสัย โดยแต่ละดา้นมีรายละเอียดดงัน้ี 

1)  การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ด้านพุทธิพิสัย เป็นการวดั

พฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัให้เกิดข้ึนในตวันกัเรียนทางดา้นความสามารถอนัเป็นผลมาจากการ

เรียนรู้ในเน้ือหาสาระตามมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัท่ีหลกัสูตรกาํหนด โดยมีการจดัลาํดบัขั้น

ของการใช้สมองเพื่อการเรียนรู้ออกเป็น 6 ลําดับขั้น ได้แก่ 1) ความรู้-ความจาํ (Knowledge)  

2) ความเขา้ใจ (Comprehension) 3) การนาํไปใช้ (Application) 4) การวิเคราะห์ (Analysis) 5) การ

สังเคราะห์ (Synthesis) และ6) การประเมินค่า (Evaluation) 

Anderson and Krathwohl (อา้งถึงใน กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2550) การวดั

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ดา้นพุทธิพิสัย  โดยมีการปรับปรุงใหม่จากแนวคิดของ Bloom 

ในปี 1990 ซ่ึงมีการจัดลําดับขั้ นของการใช้สมองเพื่อการเรียนรู้ออกเป็น 6 ลําดับขั้น ได้แก่                       

1 )  ค ว า ม จํา  (Remembering) 2) ค ว า ม เข้ า ใ จ  (Understanding) 3) ก า ร ป ร ะ ยุ ก ต์  (Applying)                         

4) การวเิคราะห์ (Analyzing) 5) การประเมิน (Evaluation) และ 6) การสร้างสรรค ์(Creating)   

2) การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ด้านจิตพิสัย เป็นการวดัผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ทางดา้นความสนใจ รวมทั้งเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์ 

3) การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ดา้นทกัษะพิสัย เป็นการวดัผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ทางดา้นความชาํนาญการในลงมือปฏิบติั ทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ รวมทั้งการดาํเนินงานของนกัเรียน 

จากขอบเขตของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ สรุปไดว้า่ พฤติกรรม

การเรียนรู้ท่ีคาดหวงัให้เกิดข้ึนกบัตวันักเรียน สามารถออกเป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่1) ด้านพุทธิพิสัย 2) 

ด้านจิตพิสัย และ3) ด้านทกัษะพิสัย โดยในงานวิจยัน้ีผูว้ิจยัได้มุ่งศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ทางด้านด้านพุทธิพิสัย อนัเป็นการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ท่ีเน้น

ความสามารถอนัเป็นผลมาจากการเรียนรู้ในเน้ือหาสาระตามมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัท่ี

หลกัสูตรกาํหนด โดยมีการจดัลาํดบัขั้นของการใช้สมองเพื่อการเรียนรู้ออกเป็น 6 ลาํดบัขั้น ไดแ้ก่ 

1) ความจาํ 2) ความเขา้ใจ 3) การประยกุต ์4) การวเิคราะห์ 5) การประเมิน และ 6) การสร้างสรรค ์ 
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 3.2  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

  3.2.1 เคร่ืองมือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ  (2543)  ไดก้ล่าวถึงเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนว่า การวดัความรู้ความสามารถอนัเป็นผลมาจากการเรียนรู้สามารถวดัได้โดยใช้

แบบทดสอบ ลักษณะของแบบทดสอบต้องมีความเหมาะสมกับสภาพของการวดัผล สําหรับ

แบบทดสอบนั้นมีแนวทางในการถามเพื่อวดัสมรรถภาพของสมองในดา้นพุทธิพิสัยแบ่งได ้6 ขั้น

ตามแนวคิดของบลูม (Bloom) ได้แก่ 1) ความรู้ความจาํ 2) ความเข้าใจ 3) การนําไปใช้  4)การ

วเิคราะห์ 5) การสังเคราะห์ และ 6) การประเมินค่า 

สสวท. (2544) เคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์วา่ มีลกัษณะ

เป็นแบบทดสอบท่ีมีองค์ประกอบสองส่วน ได้แก่ 1) ปัญหาหรือขอ้คาํถาม และ 2) ตวัเลือกท่ีมี

ลกัษณะเป็นคาํตอบ โดยการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์นั้นเป็นไปตามแนวคิดของ

คลอฟเฟอร์ (Kolpfer) ซ่ึงจาํแนกระดบัพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านสติปัญญาหรือความรู้คิดเป็น 4 

ลาํดบัขั้น ไดแ้ก่ 1) ความรู้ความจาํ 2) ความเขา้ใจ 3) กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ4) การนาํ

ความรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไปใช ้ 

จตุภูมิ เขตจตุัรัส (2555) ไดก้ล่าวถึงเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Learning Achievement) เป็นการวดัความรู้ ความสามารถทางสมองหรือ

สติปัญญาอนัเป็นผลมาจากการเรียนรู้ของบุคคล วิธีการท่ีนิยมและใชก้นัมากท่ีสุด คือ การทดสอบ 

(Testing) ซ่ึงมีเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดสอบ คือ แบบทดสอบ (Test) ซ่ึงเคร่ืองมือดงักล่าวถูกเรียนวา่ 

“แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน”  

จากการศึกษ าเอกสารเก่ียวกับ เค ร่ืองมือว ัดผลสัมฤท ธ์ิทางการเรียน

วทิยาศาสตร์ สามารถสรุปไดว้า่ เคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เป็นเคร่ืองมือท่ีมี

ลกัษณะเป็นแบบทดสอบท่ีใช้ในการวดัผลท่ีเกิดจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย 2 

องค์ประกอบ คือ 1) ขอ้คาํถาม และ 2) ตวัเลือก โดยในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัใช้แนวทางในการถาม

เพื่อวดัสมรรถภาพของสมองในดา้นพุทธิพิสัยแนวคิดของบลูม (Bloom) ไดแ้ก่ 1) ความรู้ความจาํ  

2) ความเขา้ใจ 3) การประยกุต ์4) การวเิคราะห์ 5) การประเมิน และ 6) การสร้างสรรค ์

  3.2.2 การสร้างเคร่ืองมือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

ศิริชัย  กาญจนวาสี (2548) ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ (2543) ทาํได้

กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในแนวทางเดียวกนั โดยสามารถ

สรุปไดด้งัน้ี 
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1)  กาํหนดจุดมุ่งหมายของการสอบ เป็นการกาํหนดจุดมุ่งหมายให้ชดัเจนวา่

จะนาํผลการทดสอบไปใชอ้ยา่งไร  

2)  การวิเคราะห์หลกัสูตร เป็นกระบวนการแยกแยะความสัมพนัธ์ระหว่าง

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เน้ือหาสาระ กิจกรรมการเรียนรู้และการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ โดยส่ิง

สาํคญัท่ีครูผูส้อนตอ้งคาํนึงถึงคือจุดประสงคก์ารเรียนรู้และเน้ือหาท่ีใชใ้นการสร้างขอ้สอบท่ีตอ้งมี

ความสอดคลอ้งและสัมพนัธ์กนั ทั้งน้ีตอ้งมีการกาํหนดองคป์ระกอบดงักล่าวอยา่งชดัเจน 

3)  การออกแบบและการสร้างแบบทดสอบ เป็นการกาํหนดรูปแบบ ขอบเขต 

และแนวทางการสร้างแบบทดสอบ ซ่ึงมีแนวทาง ดงัน้ี 

(1) วางแผนการทดสอบ  เป็นการวางแผนก่อนการวดัผลว่าจะมีการ

ทดสอบเวลาใด ทดสอบก่ีคร้ัง  

(2) กาํหนดรูปแบบการทดสอบ เป็นการกาํหนดวา่จะทดสอบอยา่งไร เช่น 

การใชแ้บบทดสอบเขียนตอบ การใชแ้บบทดสอบแบบเลือกตอบ เป็นตน้ 

(3) การสร้างแผนผงัการทดสอบ เป็นการกาํหนดจุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการวดั

และการใหน้ํ้าหนกัของเน้ือหาท่ีตอ้งการวดั 

(4) สร้างตารางและกาํหนดรายละเอียดของแบบทดสอบ เป็นการกาํหนด

ความสัมพนัธ์ของจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีกาํหนดไวก้บัเน้ือหาท่ีตอ้งการวดั 

4)  จดัทาํขอ้สอบ สามารถทาํไดโ้ดย 

(1) กาํหนดแบบแผนขอ้สอบตามจุดประสงค์การเรียนรู้ พฤติกรรมการ

เรียนรู้และเน้ือหาท่ีตอ้งการวดัเพื่อใหมี้ความสอดคลอ้งกนั 

(2) จดัทาํร่างขอ้สอบ เป็นกระบวนการร่างขอ้สอบตามแบบแผนท่ีกาํหนด 

(3) ทบทวนร่างขอ้สอบ เป็นการทบทวนขอ้คาํถาม ตวัเลือกของขอ้สอบ

ให้มีความถูกตอ้งแม่นยาํมีความสัมพนัธ์กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ พฤติกรรมการเรียนรู้และเน้ือหา

ท่ีตอ้งการวดั 

(4) การตรวจสอบและจดัเรียงขอ้สอบใหมี้ประสิทธิภาพ 

(5) ทดลองใชข้อ้สอบและวเิคราะห์ขอ้สอบ  

(6) นาํแบบทดสอบไปใช ้

สสวท. (2544) ได้นําเสนอเก่ียวกับแนวทางการสร้างแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบเลือกตอบ ดงัน้ี 

1) กาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้หรือผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
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2) สร้างขอ้สอบท่ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ และ

ระดบัพฤติกรรมท่ีกาํหนดไว ้

3) พิจารณาคุณภาพและความถูกตอ้งของขอ้คาํถาม และตวัเลือก 

4) หาคุณภาพของขอ้สอบ ได้แก่ ความเป็นปรนัย ความยากง่าย ค่าอาํนาจ

จาํแนก ความเท่ียงตรง และความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องสามารถสรุปได้ว่าการสร้างเคร่ืองมือวดั

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ต้องมีการกาํหนดกาํหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ กาํหนด

แนวทางการสร้างข้อสอบท่ีสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ และระดับ

พฤติกรรมท่ีกาํหนดไว ้จากนั้นทาํการสร้างขอ้สอบแลว้ทาํการวเิคราะห์หาคุณภาพของขอ้สอบ 

  3.2.3 การหาคุณภาพเคร่ืองมือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

พิมพนัธ์  เดชะคุปต ์(2544) ไดก้ล่าวถึงแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วา่แบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนตอ้งมีการตรวจสอบและหาคุณภาพ ดงัน้ี 

1) ความเท่ียง (Reliability) ความคงท่ีของคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบ ไม่ว่า

จะทาํการทดสอบก่ีคร้ังก็ยงัคงมีผลเท่าเดิม  

2) ความตรง (Validity) เป็นความสามารถของแบบทดสอบในการวดัไดต้รง

ตามจุดประสงคข์องผูอ้อกแบบทดสอบ แบ่งออกเป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ (1) ความตรงเชิงเน้ือหา (2) 

ความตรงตามสภาพ (3) ความตรงเชิงพยากรณ์ และ (4) ความตรงเชิงโครงสร้าง 

3) ความยากง่าย (Difficulty) แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีมี

คุณภาพควรมีความยากง่ายพอเหมาะ 

4) อาํนาจจาํแนก (Discrimination) แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีมี

คุณภาพควรสามารถจาํแนกนกัเรียนกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อนได ้

ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ (2543) กล่าวถึงการหาคุณภาพเคร่ืองมือ

วดัผลทางการศึกษาโดยมีแนวทางการพิจารณาคุณภาพของแบบวดัผล ดงัน้ี 

1) ความเท่ียง (Reliability) เป็นความคงท่ีของคะแนนท่ีได้จากการสอบ

นักเรียนคนเดียวกนัหลายคร้ังในแบบทดสอบชุดเดิม ค่าความเท่ียงมีค่าอยู่ระหว่าง -1 ถึง +1 ซ่ึง

แบบทดสอบท่ีมีคุณภาพคือมีค่าความเท่ียง มากกวา่ 0.70 

2) ความตรง (Validity) เป็นความถูกตอ้งท่ีขอ้สอบสามารถวดัส่ิงท่ีตอ้งการ

วดัหรือความถูกต้องของขอ้สอบในการวดัตามจุดประสงค์ท่ีวางไว ้สามารถแบ่งได้ 3 ประเภท 

ไดแ้ก่ 
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(1) ความตรงตามเน้ือหา (Content Validity) เป็นความสามารถของ

ขอ้สอบท่ีจะวดัตวัแทนของเน้ือหาท่ีเรียนและวดัตวัแทนของจุดมุ่งหมายในการจดัการเรียนรู้ ความ

ตรงตามเน้ือหามีความสําคญัต่อแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เพื่อให้ไดข้อ้สอบมีความ

ตรงตามเน้ือหา สามารถทําได้โดยการให้ผู ้เช่ียวชาญทางสาขาวิชาพิจารณาว่าข้อสอบใน

แบบทดสอบมีความตรงตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมหรือไม่ 

(2 ) ค วาม ต รงต าม เก ณ ฑ์ สั ม พัน ธ์  (Criterion-Related Validity) เป็ น

คุณภาพของเคร่ืองมือท่ีเอาผลการวดัของแบบทดสอบไปหาความสัมพนัธ์กบัเกณฑท่ี์ตอ้งการ 

(3) ความตรงตามโครงสร้าง  (Construct Validity) เป็นคุณ ภาพ ของ

เคร่ืองมือท่ีสามารถวดัไดต้รงตามลกัษณะหรือทฤษฎีต่าง ๆ ของโครงสร้างนั้น 

3) ความยากง่าย (Difficulty) เป็นค่าท่ีใชบ้อกคุณลกัษณะของขอ้สอบว่ายาก

หรือง่ายพร้อมทั้งสามารถของกลุ่มผูส้อบไดอี้กดว้ย ค่าความยากง่ายมีค่าตั้งแต่ 0 จนถึง 1 ขอ้สอบท่ี

มีคุณภาพควรมีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.20 – 0.80 หากค่าความยากมีค่าเกิน 0.80 หมายถึง 

ขอ้สอบนั้นมีความง่ายมากเกินไป แต่หากค่าความยากมีค่าน้อยกว่า 0.20 หมายถึงขอ้สอบนั้นยาก

เกินไป 

4) อาํนาจจาํแนก (Discrimination) เม่ือกล่าวถึงอาํนาจจาํแนกสามารถอธิบาย

ได้ว่า เม่ือนําข้อสอบข้อเดียวกันไปทดสอบกับนักเรียนกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน เด็กกลุ่มเก่งจะ

สามารถตอบขอ้สอบนั้นไดถู้กตอ้งมากกวา่เด็กกลุ่มอ่อน ค่าอาํนาจจาํแนกมีช่วงอยูร่ะหวา่ง -1.00 ถึง 

1.00 แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีมีคุณภาพมีค่าอาํนาจจาํแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป 

จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งสามารถสรุปไดว้่า เคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ตอ้งมีการตรวจสอบคุณภาพ ได้แก่ ความเท่ียง ความตรง ความยากง่าย 

และอาํนาจจาํแนก โดยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีมีคุณภาพต้องมีความเท่ียง                    

มีความตรง มีความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.20 – 0.80 และมีอาํนาจจาํแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป 

 

4. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมอืวดัการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์  

 

 4.1  การสร้างเคร่ืองมือวดัการสร้างคําอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

  Mcneill and Krajcik (2008) ไดก้ล่าวถึงการสร้างเคร่ืองมือวดัความสามารถในการ

สร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์วา่ การวดัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์เป็น

การประเมินการเรียนรู้ดว้ยการปฏิบติังาน (Learning Performance) และใช้วิธีการประเมินโดยการ

ทดสอบ (Testing) ดว้ยแบบสอบความเรียง (Essay Test) ซ่ึงมีลกัษณะของขอ้คาํถามเป็นขอ้คาํถาม
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แบบปลายเปิด (The Open-Ended Explanation Items) โดยมีองค์ประกอบของการวดัและการ

ประเมินความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 2 ส่วน ไดแ้ก่ 1) แบบทดสอบ และ     

2) เกณฑก์ารใหค้ะแนน โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

  1) แบบทดสอบหรือแบบวดัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ มี

ลกัษณะเป็นขอ้คาํถามท่ีมีองคป์ระกอบสาํคญั 3 ส่วน ไดแ้ก่  

(1) ข้อคาํถามท่ีมีลกัษณะเป็นสถานการณ์ท่ีกาํหนดให้เก่ียวกับหัวข้อเร่ืองท่ี

กาํหนดใหน้กัเรียนสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์  

(2) ขอ้มูลประกอบสถานการณ์ท่ีกาํหนดให ้ซ่ึงขอ้มูลดงักล่าวสามารถอยูใ่นรูป

ของขอ้ความบรรยาย กราฟ รูปภาพ ตามความสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ท่ีกาํหนด เพื่อให้นกัเรียน

ใชเ้ป็นขอ้มูลในการอา้งอิงหรือเป็นหลกัฐานในการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์  

(3) ขอ้คาํถามหรือขอ้ความท่ีกาํหนดใหน้กัเรียนสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

  2) เกณฑ์การให้คะแนน (Scoring rubrics)  ในการประเมินความสามารถในการ

สร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ซ่ึงเป็นการตรวจให้คะแนนจากแบบวดัความสามารถในการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์นั้นจะใชม้าตรประมาณค่า ซ่ึงเกณฑก์ารประเมินดงักล่าวสามารถแสดงได้

ดงัตารางท่ี 2.2 

 

ตารางท่ี 2.2 เกณฑก์ารใหค้ะแนนคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์จาํแนกตามองคป์ระกอบของคาํอธิบาย

เชิงวทิยาศาสตร์ตามแนวความคิดของ  (Mcneill and Krajcik , 2008) 

 

องคป์ระกอบ 
คะแนน 

0 1 2 

ข้อกล่าวอ้าง (Claim) 

ข้ อ ค ว า ม ท่ี แ ส ด ง ถึ ง

คาํตอบของคาํถาม 

ไม่เขียนขอ้กล่าวอา้ง 

หรือ เขียนขอ้กล่าวอา้ง

ไม่ถูกตอ้ง   

เขียนขอ้กล่าวอา้ง

ถูกตอ้งแต่ไม่ชดัเจน

หรือไม่ครบถว้น  

เขียนขอ้กล่าวอา้งได้

ถูกตอ้งและชดัเจน  

หลกัฐาน (Evidence) 

ข้อมูลเชิงประจักษ์ ท่ี

สนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง 

ไม่มีการแสดง

หลกัฐาน หรือแสดง

หลกัฐานท่ีไม่

เหมาะสม หลกัฐานไม่

สนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง  

แสดงหลกัฐานได้

เหมาะสมแต่ไม่

เพียงพอ มีหลกัฐาน

บางประการท่ีไม่

เหมาะสมอยูด่ว้ย 

หน่ึง)  

แสดงหลกัฐานได้

เหมาะสมและมี

จาํนวนเพียงพอต่อการ

สนบัสนุน ขอ้กล่าว

อา้ง  
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ตารางท่ี 2.2 (ต่อ) 

 

องคป์ระกอบ 
คะแนน 

0 1 2 

การให้เหตุผล

(Reasoning) 

ข้อ ค วาม ท่ี แส ด งค วาม

เช่ือมโยงระหวา่งขอ้กล่าว

อ้างกับ หลักฐาน อยู่บ น

พ้ื น ฐ าน ข อ ง ห ลัก ก าร

วทิยาศาสตร์ 

ไม่มีการแสดงเหตุผล

หรือแสดงเหตุผลท่ีไม่

เช่ือมโยงหลกัฐานกบั

ขอ้กล่าวอา้ง  

มีการใหเ้หตุผลท่ีไม่

เหมาะสม 

 

มีการแสดงเหตุผลท่ี

เช่ือมโยงกบัขอ้กล่าว

อา้ง แต่ไม่เพียงพอ  

แสดงเหตุผลท่ี

เช่ือมโยงหลกัฐาน

ไปสู่ขอ้กล่าวอา้ง 

รวมถึงใชห้ลกัฐานเชิง

วทิยาศาสตร์ไดอ้ยา่ง

เหมาะสม เพียงพอ  

 

  Nitko and Brookhart (อา้งถึงใน สันติชยั อนุวรชยั, 2553) กล่าวถึงลกัษณะของการ

ประเมินการปฏิบติังาน (Performance Assessment) ว่าเป็นการประเมินท่ีกาํหนดให้มีภาระงานท่ี

นกัเรียนตอ้งลงมือปฏิบติั และมีการประเมินผลโดยใช้เกณฑ์การประเมินท่ีชดัเจน ซ่ึงการประเมิน

ปฏิบติังานดงักล่าวประกอบดว้ยองค์ประกอบสําคญั 2 ประการ ไดแ้ก่ 1) ภาระงานท่ีตอ้งการให้

นักเรียนปฏิบัติ (Performance Task) คือ การประเมินกิจกรรมท่ีต้องการให้นักเรียนปฏิบัติเพื่อ

ประยุกตใ์ชค้วามรู้และทกัษะตามท่ีเป้าหมายของการจดัการเรียนรู้กาํหนด อาจเป็นการประเมินผล

งานท่ีนักเรียนสร้างข้ึนหรือกระบวนการท่ีนักเรียนใช้ในการสร้างผลงานสําเร็จซ่ึงข้ึนอยู่กับ

เป้าหมายของการจดัการเรียนรู้ท่ีกาํหนด 2) เกณฑ์การให้คะแนน (Scoring Rubrics) คือ เกณฑ์ท่ีใช้

ในการประเมินคุณภาพการปฏิบติังานของนกัเรียน เป็นเกณฑ์ท่ีกาํหนดข้ึนอยา่งมีความสอดคลอ้ง

กบัภาระงานท่ีตอ้งการให้นกัเรียนปฏิบติัอยูใ่นรูปแบบของการประเมินแบบมาตรประมาณค่าหรือ

แบบตรวจสอบรายการ 

  สันติชยั อนุวรชยั (2553) ไดท้าํการสร้างแบบประเมินความสามารถในการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ โดยมีแนวทางในการสร้างเคร่ืองมือวดั ดงัน้ี 

  1) ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั เพื่อกาํหนดกรอบหรือขอบข่ายของการ

สร้างเคร่ืองมือวดั 

  2) กําหนดโครงสร้างของแบบวัดความสามารถในการสร้างคําอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์ 
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  3 ) ส ร้างข้อส อบ ก ารส ร้างคําอ ธิบ ายเชิ งวิท ยาศ าส ตร์โดยข้อส อบ  1 ข้อ 

ประกอบดว้ย (1) สถานการณ์ (2) ขอ้มูลประกอบสถานการณ์ ไดแ้ก่ ตารางขอ้มูลและแผนภาพ (3) 

ขอ้คาํถามเพื่อใหน้กัเรียนสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

  4) ตรวจสอบความถูกตอ้ง และวเิคราะห์คุณภาพของแบบวดั 

  5) นาํแบบวดัไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 

  จากการศึกษาเอกสารท่ี เก่ียวข้องสามารถสรุปได้ว่า การสร้างเคร่ืองมือว ัด

ความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เป็นการสร้างแบบวดัลกัษณะเป็นแบบทดสอบ

ความเรียง มีแนวทางในการสร้าง ดงัน้ี  

  1) ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัวทิยาศาสตร์ 

  2) กาํหนดขอบข่ายและโครงสร้างของการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ให้มี

ความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และจุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการวดั 

  3) กาํหนดโครงสร้างของแบบวดั 

  4) สร้างแบบวดัท่ีมีขอ้คาํถามท่ีมีองค์ประกอบ 3 ส่วน ไดแ้ก่ (1) สถานการณ์ (2) 

ขอ้มูลประกอบสถานการณ์ และ (3) ขอ้คาํถามเพื่อใหน้กัเรียนสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

  5) สร้างเกณฑ์การประเมินแบบจําเพาะตามองค์ประกอบของคําอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์ ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน และขอ้สรุป 

  6) ตรวจสอบความถูกตอ้งของแบบวดั 

  7) หาคุณภาพของแบบวดั 

  8) นาํแบบวดัไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง  

 5.2  การหาคุณภาพเคร่ืองมอืวดัการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

  แบบวดัการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์มีลกัษณะเป็นแบบทดสอบความเรียง 

(Essay Test) มีแนวทางการหาคุณภาพเคร่ืองมือ ดงัน้ี 

  สันติชัย อนุวรชัย (2553) ใช้แนวทางการหาคุณภาพของแบบวดัการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ ดงัน้ี  

  1) ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา โดยผูเ้ช่ียวชาญระหวา่งขอ้คาํถามในแบบวดักบั

นิยามเชิงปฏิบติัการของคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

  2) ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบทั้งฉบบั โดยการคาํนวณค่าความเท่ียงดว้ย

สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟาของคอนบาร์ค  

  3) สอบถามนักเรียนท่ีทดสอบเพิ่มเติมเก่ียวกบัความชัดเจนของภาษาและความ

เขา้ใจเก่ียวกบัขอ้มูลท่ีใชป้ระกอบในขอ้คาํถามแต่ละขอ้ 
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  ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543) จตุภูมิ  เขตจัตุรัส (2555) กล่าวถึง

ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) วา่เป็นความสามารถของขอ้สอบท่ีจะวดัตวัแทน

ของเน้ือหาท่ีเรียนและวดัตวัแทนของจุดมุ่งหมายในการจดัการเรียนรู้ ข้อสอบท่ีมีความตรงเชิง

เน้ือหาจะสามารถเป็นตวัแทนของเน้ือหาท่ีเรียนได ้เม่ือขอ้สอบท่ีสร้างข้ึนมีความตรงเชิงเน้ือหาจึง

สามารถวดัไดต้รงตามจุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการวดั 

  จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งพบวา่ แบบวดัการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์       

มีลกัษณะเป็นแบบทดสอบอตันยั นกัเรียนทาํการตอบคาํถามโดยการเขียนตอบแบบความเรียง ใน

การหาคุณภาพเคร่ืองมือจึงมีแนวทางทางโดยการใช้การตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาโดย

ผูเ้ช่ียวชาญ และตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบทั้งฉบบั โดยการคาํนวณค่าความเท่ียงดว้ยสูตร

สัมประสิทธ์ิแอลฟาของคอนบาร์ค 

 

6.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

 6.1  งานวจัิยภายในประเทศ 

  สันติชยั  อนุวรชยั (2553) ทาํการวจิยัเพื่อศึกษาความสามารถในการสร้างคาํอธิบาย

เชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มทดลองดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนสืบสอบร่วมกบักลวิธี

การโต้แยง้ และเปรียบเทียบเทียบความมีเหตุผลระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองกับนักเรียนกลุ่ม

ควบคุมท่ีเรียนดว้ยวงจรการเรียนรู้ กลุ่มตวัอยา่งในการวิจยัคร้ังน้ีคือนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี 4 จาํนวน 66 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 33 คน และกลุ่มควบคุม 33 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั

ได้แก่ 1) แบบวดัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ซ่ึงประกอบด้วย แบบ

ประเมินกระบวนการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ แบบสอบการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 

และแบบประเมินคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ และ2) แบบวัดความมีเหตุผล ประกอบด้วย 

แบบทดสอบความมี เหตุผล แบบสังเกตพฤติดรรมความมีเหตุผล ผลการวิจัยส รุปได้ว่า 

ความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ซ่ึงประกอบด้วยคะแนนสองส่วน ได้แก่ 

ความสามารถในการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ และกระบวนการสร้างคําอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์ พบวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนสืบสอบร่วมกบักลวธีิการโตแ้ยง้มี

คะแนนเฉล่ียของความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์และคะแนนเฉล่ียของ

กระบวนการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ท่ีกาํหนด และคะแนนจดัอยู่ในระดบัดี 

โดยคะแนนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนสืบสอบร่วมกบักลวิธีการโตแ้ยง้สูง

กว่านักเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอนแบบปกติอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ ส่วนความมีเหตุผลนกัเรียนท่ี
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เรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนสืบสอบร่วมกับกลวิธีการโตแ้ยง้ มีคะแนนเฉล่ียของความมี

เหตุผลสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 

  อรยา แจ่มใจ (2557) ทาํการวิจยัเพื่อศึกษาความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียน และเพื่อศึกษารูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะร่วมกบักลวิธีการ

โต้แยง้ท่ีส่งเสริมความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ กลุ่มตวัอย่างท่ีศึกษา คือ 

นักเรียนระดับชั้ นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ แบบทดสอบการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี แบบประเมินการโต้แยง้เชิงวิทยาสาสตร์ 

บนัทึกหลงัสอนของครู แบบสัมภาษณ์ และใบกิจกรรม ทาํการวิเคราะห์ขอ้มูลทั้งเชิงคุณภาพและ

เชิงปริมาณ ผลการวจิยัพบวา่ การเรียนการสอนแบบสืบเสาะร่วมกบักลวธีิการโตแ้ยง้สามารถพฒันา

ให้นกัเรียนมีความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ได ้และรูปแบบการเรียนการสอน

แบบสืบเสาะร่วมกบักลวธีิการโตแ้ยง้ท่ีส่งเสริมความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 

ประกอบด้วยขั้ นตอน ได้แก่ 1) ขั้ นการระบุภาระงาน 2) ขั้ นการสร้างและวิเคราะห์ข้อมูล                    

3) ขั้นสร้างข้อโต้24แยง้ชั่วคราว 4) ขั้นกิจกรรมการโต้แยง้ 5) ขั้นการเขียนรายงานผลการสํารวจ

ตรวจสอบ 

  ณฐัวรรณ  ศิริธรและเอกภูมิ จนัทรขนัตี (2562) ทาํการวจิยัเพื่อศึกษาความสามารถ

ในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จาํนวน 29 คน ท่ีเรียน

ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบักลวธีิการโตแ้ยง้ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

คือ แบบทดสอบความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ทาํการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้

การวิเคราะห์เชิงเน้ือหาเพื่อจดักลุ่มคาํตอบของนกัเรียนรายขอ้ในแต่ละองค์ประกอบของการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ และทาํการวเิคราะห์ความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนในภาพรวมโดยการหาค่าเฉล่ียถ่วงนํ้ าหนัก จากนั้ นทาํการแบ่งอันตรภาคชั้นตาม

หลกัการทางสถิติ 3 ระดบั ผลการวิจยัพบว่า หลงัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบักลวิธีการ

โต้แยง้ นักเรียนมีความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดี โดยใน

การศึกษาความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์นั้น ลกัษณะของแบบทดสอบท่ีใช2้4ใน

การวดัท่ีดี คือแบบทดสอบท่ีมีขอ้มูลประกอบสถานการณ์ท่ีครบถ้วน สอดคล้องกบัสถานการณ์ 

เพื่อให้นกัเรียนสามารถนาํไปใชเ้ป็นหลกัฐานนาํไปสู่การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีสมบูรณ์ 

และจากการวิจยัในคร้ังน้ียงัพบวา่คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนสามารถแสดงแนวคิดของ

นกัเรียนในเน้ือหานั้นไดอ้ยา่งชดัเจน  

  ตีรณา ชุมแสง, เอกภูมิ จนัทรขนัตี และสุรศกัด์ิ เชียงกา (2560) ทาํการวิจยัเพื่อ

ศึกษาความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ี
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เรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง สมดุลกล เคร่ืองมือท่ีใชใ้น

เก็บรวบรวมขอ้มูลได ้คือ แบบวดัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ซ่ึงมีลกัษณะ

เป็นขอ้คาํถามปลายเปิด ทาํการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยการแบ่งระดบัคาํตอบตามองค์ประกอบของ

คาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน และการให้เหตุผล ซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 ระดบั 

คือ 0-2 ผลการวิจยัพบว่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานสามารถพฒันาความสามารถใน

การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในด้านการใช้หลักฐานได้ดี โดยนักเรียนมี

ความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ท่ีไม่คงท่ี ข้ึนอยูก่บัลกัษณะของเน้ือหา นกัเรียน

จะสามารถสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ไดดี้ข้ึน หากนกัเรียนมีประสบการณ์ในการใช้ความรู้ท่ี

เก่ียวขอ้งกบัแนวคิดนั้น ๆ  

 6.2  งานวจัิยต่างประเทศ 

  Mcneill and Krajcik (2006) ทาํการวิจยัเพื่อศึกษาผลของการเสริมศกัยภาพท่ีมีต่อ

ความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ กลุ่มตวัอยา่งในการทดลอง คือ นกัเรียนระดบั

เกรด  7 จาํนวน 331  ในการดาํเนินงานวจิยัแบ่งกลุ่มตวัอยา่งออกเป็นกลุ่มท่ีเรียนแบบโครงงานดว้ย

การเสริมศกัยภาพต่อเน่ือง และกลุ่มท่ีเรียนแบบโครงงานดว้ยการลดการเสริมศกัยภาพ หน่วยการ

เรียนรู้ท่ีใช้ในการวิจยั คือ เร่ือง สารและสมบติัของสาร และเร่ือง ปฏิกิริยาเคมี ซ่ึงใช้ระยะเวลาใน

การดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ คือ 8 สัปดาห์ โดยครูผูส้อนจาํนวน 6 คน ผลการวิจยัสามารถ

สรุปได้ว่า นักเรียนท่ีเรียนแบบโครงงานด้วยการเสริมศกัยภาพต่อเน่ืองกบันักเรียนท่ีเรียนแบบ

โครงงานด้วยการลดการเสริมศกัยภาพมีคะแนนขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐานและการให้เหตุผลสูงข้ึน 

นักเรียนทั้ งสองกลุ่มมีคะแนนทดสอบหลังเรียนไม่แตกต่างกัน โดยจากองค์ประกอบทั้ งสาม

องคป์ระกอบนกัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียดา้นการใหเ้หตุผลตํ่าท่ีสุด 

  Peker and Wallace (2009) ทาํการวิจยัเชิงคุณภาพเพื่อศึกษาการสร้างคาํอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์ กลุ่มตวัอยา่งคือ นกัเรียนระดบัเกรด 10 ท่ีเรียนวิชาปฏิบติัการชีววิทยา จาํนวน 16 คน 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บขอ้มูล คือ รายงานปฏิบติัการ จาํนวน 51 เล่ม ผลการวิจยัพบว่า การสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนนั้น นกัเรียนใชค้วามรู้พื้นฐานท่ีไดจ้ากการทาํปฏิบติัการใน

การเขียนคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ขาดการเขียนเช่ือมโยงไปยงัหลักการหรือทฤษฎีทาง

วทิยาศาสตร์ ปัญหาท่ีพบในการเขียนคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ คือ นกัเรียนมีคะแนนการให้เหตุผล

ตํ่ากวา่คะแนนขอ้กล่าวอา้งและหลกัฐาน แสดงให้เห็นถึงนกัเรียนประสบปัญหาในการเขียนแสดง

ความสัมพันธ์ระหว่างข้อกล่าวอ้างกับหลักฐานและประสบปัญหาในการเขียนคาํอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์ของปรากฏการณ์ท่ีมีความซบัซอ้น  
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  Sampson et al. (2010) ทาํการวิจยัเพื่อศึกษาผลของการใช้รูปแบบการสอนแบบ

สืบสอบร่วมกบักลวิธีการโตแ้ยง้ท่ีมีต่อความสามารถในการเขียนเชิงวิทยาศาสตร์ กลุ่มตวัอยา่ง คือ 

นกัศึกษาท่ีเรียนวิชาเคมี จาํนวน 18 คน ดาํเนินการวิจยัโดยใช้รูปแบบการสอนแบบการสอนแบบ

สืบสอบร่วมกับกลวิธีการโต้แยง้ในการสอนปฏิบัติการเคมี ผลการวิจยัพบว่า หลังจากการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบสอบร่วมกับกลวิธีการโต้แยง้นักเรียนมีพฒันาการในการเขียนเชิง

วทิยาศาสตร์ 

  จากการศึกษางานวิจยัทั้งภายในประเทศและต่างประเทศ สรุปได้ว่า การจดัการ

เรียนรู้ท่ีเนน้ให้นกัเรียนไดล้งมือกระทาํการสํารวจตรวจสอบ เนน้ให้นกัเรียนเป็นผูส้ร้างองคค์วามรู้

ดว้ยตนเอง คือ การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ จะสามารถพฒันาใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ 

มีผลสัมฤทธ์ิไดดี้ยิ่งข้ึน ทั้งน้ีการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้จะมีประสิทธิภาพมากข้ึนเม่ือ

ผนวกดว้ยรูปแบบการสอนท่ีเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดส้ร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ซ่ึงการเรียนรู้

ดงักล่าวเป็นการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย นกัเรียนไดรั้บการพฒันาทั้งดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วทิยาศาสตร์ และความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

 

 



บทที ่ 3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 

 

 การวิจยัเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  เร่ือง ลมฟ้าอากาศ และ

การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ 

สวนกุหลาบวทิยาลยั ปทุมธานี จงัหวดัปทุมธานี มีวธีิการดาํเนินการวจิยั ดงัน้ี 

 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

 3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 4.  การวเิคราะห์ขอ้มลู 

 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

 1.1  ประชากร 

  ประชากรเป็นนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ  สวน

กุหลาบวิทยาลยั ปทุมธานี จงัหวดัปทุมธานี ห้องเรียนปกติ จาํนวน 315 คน 7 ห้องเรียน โดยคละ

ความสามารถของนกัเรียน 

 1.2  กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สวน

กุหลาบวิทยาลยั ปทุมธานี จงัหวดัปทุมธานี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน 2 ห้องเรียน  

ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม แลว้จบัสลากให้กลุ่มหน่ึงเป็นกลุ่มท่ีเรียนดว้ย การจดัการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ จาํนวน 44 คน แบ่งเป็นเพศชาย 

จาํนวน 17 คน และเพศหญิงจาํนวน 27 คน และอีกกลุ่มเป็นกลุ่มท่ีเรียนดว้ยวิธีการสอนแบบปกติ 

จาํนวน 44 คน แบ่งเป็นเพศชาย จาํนวน 27 คน และเพศหญิงจาํนวน 17 คน 
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2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

 

 การดาํเนินการวิจยัคร้ังน้ีใชเ้คร่ืองมือในการดาํเนินงาน 2 ลกัษณะ คือ เคร่ืองมือท่ีใชใ้น

การทดลอง และ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยันาํเสนอในหวัขอ้ ดงัน้ี 

 2.1  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง ประกอบดว้ย 

  2.1.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นโดยเน้นการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ จาํนวน 7 แผน ใชเ้วลาสอน 20 ชัว่โมง 

  2.1.2 แผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ โดยใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ 5 ขั้น เร่ือง ลมฟ้าอากาศ  จาํนวน 7 แผน ใชเ้วลาสอน 20 ชัว่โมง 

 2.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ประกอบดว้ย 

  2.2.1 แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ลมฟ้าอากาศ 

  2.2.2 แบบวดัการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์  

  2.2.3 แบบบนัทึกการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์  

  2.2.4 บนัทึกหลงัสอน  

 ผูว้จิยันาํเสนอรายละเอียดของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ดงัน้ี 

 

 2.1  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลอง 

  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองสําหรับการวิจยัคร้ังน้ี คือ แผนการจดัการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นโดยเน้นการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ ใช้สําหรับ

กลุ่มทดลอง และแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 5 ขั้น  เร่ือง ลมฟ้าอากาศ  สําหรับกลุ่มควบคุม โดยแผนการจดัการเรียนรู้ทั้งสองรูปแบบ 

เป็นเน้ือหาเดียวกนั มีจาํนวนเร่ืองและจาํนวนชัว่โมงท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้เท่ากนั ดงัน้ี 

  2.1.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ข้ันโดยเน้นการสร้าง

คําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ  

ผูว้ิจยัไดอ้อกแบบกิจกรรมกิจกรรมการเรียนรู้ตามกระบวนการสืบเสาะหา

ความรู้ 5 ขั้น ท่ีเน้นให้นักเรียนได้มีความรู้ความเข้าใจในเน้ือหา ด้านทฤษฎีและหลักการ และ

สามารถสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ไดโ้ดยใชแ้นวคิดตามองคป์ระกอบของการสร้างคาํอธิบาย

เชิงวิทยาศาสตร์ ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง (Claim) หลกัฐาน (Evidence) และการให้เหตุผล (Reasoning) 

สามารถสรุปสาระสําคญัของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ โดยนาํเสนอเป็นลกัษณะของสาํคญัของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
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ความรู้ 5 ขั้น ลกัษณะของการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ตามองค์ประกอบของคาํอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์ ดงัตารางท่ี 3.1 และ 3.2 ตามลาํดบั ดงัน้ี  

 

ตารางท่ี 3.1 ขั้นตอนการสอนตามลกัษณะสาํคญัของกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

 

ขั้นตอนการสอน ลกัษณะสาํคญัของกระบวนการเรียนรู้ 

1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(Engagement) 
นาํเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจซ่ึงเกิดข้ึนจากความสงสัย 

2) ขั้นสาํรวจและคน้หา  

(Exploration) 

ทาํความเขา้ใจในประเด็นหรือคาํถามท่ีสนใจจะศึกษาวางแผนการสาํรวจ

ตรวจสอบ ทาํกิจกรรมสาํรวจตรวจเพื่อใหม้าซ่ึงขอ้มูลอยา่งเพียงพอ 

3) ขั้นอธิบายและลง

ขอ้สรุป (Explanation) 

เม่ือได้ข้อมูลอย่างเพียงพอแล้วจากการสํารวจตรวจสอบ นักเรียนทํา

ขอ้มูลหรือหลกัฐานท่ีไดม้าวเิคราะห์ สรุปผลและและนาํเสนอผลท่ีได ้

4) ขั้นขยายความรู้  

(Elaboration) 

ความรู้ท่ีไดรั้บหรือสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมหรือความคิดท่ีได้

คน้ควา้เพิ่มเติม ตลอดจนนาํไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ใหม ่

5) ขั้นประเมิน  

(Evaluation) 
ประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่าง ๆ  

  

ตารางท่ี 3.2  ลกัษณะของการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ตามองคป์ระกอบของคาํอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์ตามแนวคิดของ Mcneill and Krajcik (2008) 

 

องคป์ระกอบ ลกัษณะสาํคญั 

ขอ้กล่าวอา้ง (Claim)  ขอ้สรุปจากคาํถามหรือปัญหาเก่ียวกบัปรากฏการณ์ต่างๆ 

หลกัฐาน (Evidence) 

 

การสนับสนุนขอ้กล่าวอา้งหรือขอ้สรุปจากคาํถามโดยใช้ขอ้มูลทาง

วิทยาศาสตร์ ซ่ึงมาจากการสํารวจตรวจสอบทางวิทยาศาสตร์การ

สังเกต รวบรวมขอ้มลูรวมทั้งการศึกษาคน้ควา้จากแหล่งเรียนรู้อ่ืนๆ 

การใหเ้หตุผล(Reasoning)  

 

การเช่ือม โยงระห ว่างข้อก ล่าวอ้างกับ ห ลัก ฐาน  โดยกล่าวถึ ง

ความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง รวมถึงการนํา

หลกัการทางวทิยาศาสตร์มาใชใ้นการสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง 

  จากลกัษณะสาํคญัของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น และลกัษณะ

ของการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ตามองค์ประกอบของคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ สามารถ
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สรุปเป็นการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นโดยเน้นการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 

ดงัน้ี 

  ข้ันที ่1 ข้ันสร้างความสนใจ (Engagement)  

นาํเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจซ่ึงเกิดข้ึนจากความสงสัย ใชค้าํถามหรือ

สถานการณ์ปัญหาเพื่อใหน้กัเรียนสร้างคาํกล่าวอา้งหรือคาํตอบ (Claim) 

  ข้ันที ่2 ข้ันสํารวจและค้นหา (Exploration)   

ทาํความเขา้ใจ วางแผนการสํารวจตรวจสอบ ลงมือปฏิบติั สืบคน้ขอ้มูล 

หรือทดลองเพื่อเก็บขอ้มูลหรือหลกัฐาน (evidence) เพื่อให้มาซ่ึงขอ้มูลอย่างเพียงพอและนาํใช้ใน

การอา้งอิง สนบัสนุนคาํกล่าวอา้ง 

  ข้ันที ่3 ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)   

เม่ือได้หลักฐานหรือข้อมูลอย่างเพียงพอแล้วจากการสํารวจตรวจสอบ 

นกัเรียนทาํขอ้มูลหรือหลกัฐานท่ีไดม้าวิเคราะห์และสรุปผลเพื่อเช่ือมโยงระหวา่งคาํกล่าวอา้งหรือ

คาํตอบกบัขอ้มูลหรือหลกัฐานซ่ึงตามองคป์ระกอบของคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรียกวา่ การให้

เหตุผล (Reasoning) 

  ข้ันที ่4 ข้ันขยายความรู้ (Elaboration)  

นาํความรู้ท่ีไดรั้บหรือสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมหรือความคิดท่ีได้

คน้ควา้เพิ่มเติม ตลอดจนนาํไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ใหม่ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

  ข้ันที ่5 ข้ันประเมินผล (Evaluation)   

ประเมินการเรียนรู้ด้วยสถานการณ์ปัญหาหรือคาํถามท่ีเปิดโอกาสให้

นกัเรียนไดส้ร้างและเขียนคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์  

  จากลกัษณะสําคญัของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นโดยเนน้การ

สร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ สามารถแสดงความสัมพนัธ์ได ้ดงัแผนภาพท่ี 3.1 
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ภาพท่ี 3.1 ความสัมพนัธ์ของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นโดยเนน้การสร้าง

คาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์  

 

  จากลกัษณะสาํคญัของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเนน้การ

สร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ ผูว้จิยัมีขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการ

เรียนรู้ ดงัน้ี 

  1) ศึกษาหนงัสือ เอกสาร วารสารงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัทฤษฎี การจดัการเรียนรู้โดย

ใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น และสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ไดโ้ดยใช้

1) ขั้นสร้างความสนใจ  

+ การสร้างคาํกล่าวอา้ง 

 

2) ขั้นสาํรวจและคน้หา 

+ การเก็บขอ้มูลหรือหลกัฐาน 

3) ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป  

+ เช่ือมโยงระหวา่งคาํกล่าว

อา้งกบัขอ้มูลหรือหลกัฐาน 

 

4) ขั้นขยายความรู้ 

5) ขั้นประเมิน 

+ เขียนคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
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แนวคิดตามองค์ประกอบของการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ และกาํหนดกรอบโครงสร้าง

ขั้นตอนวธีิสอน 

  2) ศึกษาสาระมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดักลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ฉบบัปรับปรุง 2560  

  3) ศึ ก ษ าส าระ ม าต รฐาน ก ารเรีย น รู้  ก ลุ่ ม ส าระ ก ารเรีย น รู้วิท ยาศ าส ต ร์                    

ของโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สวนกุหลาบวทิยาลยั ปทุมธานี 

  4) วเิคราะห์เน้ือหา กาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และออกแบบกิจกรรม 

  5) สร้างแผนการจดัการเรียนรู้เร่ือง ลมฟ้าอากาศ จาํนวน 7 แผน จาํนวนชัว่โมง 20 

ชัว่โมง สรุปดงัตารางท่ี 3.3 

 

ตารางท่ี 3.3  สาระการเรียนรู้และจาํนวนคาบท่ีใชข้องแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

5 ขั้นโดยเนน้การสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

  

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี สาระการเรียนรู้ เวลาท่ีใช ้(คาบ) ตวัช้ีวดั 

1 บรรยากาศของเรา 3 มาตรฐาน ว 3.2 ตวัช้ีวดั ม.1/1 

2 อุณหภูมิของอากาศ 3 มาตรฐาน ว 3.2 ตวัช้ีวดั ม.1/2 

3 ความกดอากาศ 3 มาตรฐาน ว 2.2 ตวัช้ีวดั ม.1/1 

4 ลม 3 มาตรฐาน ว 3.2 ตวัช้ีวดั ม.1/2 

5 ความช้ืน 3 มาตรฐาน ว 3.2 ตวัช้ีวดั ม.1/2 

6 เมฆและฝน 3 มาตรฐาน ว 3.2 ตวัช้ีวดั ม.1/2 

7 การพยากรณ์อากาศ 2 มาตรฐาน ว 3.2 ตวัช้ีวดั ม.1/5 

 

 ในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ใช้ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 5 ขั้น มาใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยผนวกแนวทางการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์

ตามองค์ประกอบของคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ โดยในขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินผล (Evaluation) 

ประเมินการเรียนรู้ดว้ยสถานการณ์ปัญหาหรือคาํถามท่ีเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดส้ร้างคาํอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์ โดยใชค้าํถามในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ ดงัตารางท่ี 3.4 

 

 

 



 48 

ตารางท่ี 3.4 คาํถามหรือสถานการณ์ปัญหาในขั้นท่ี 5 ประเมินผล (Evaluation)  

 

ท่ี แผน คาํถามหรือสถานการณ์ปัญหา 

1 บรรยากาศของเรา “นกัวิทยาศาสตร์ใช้เกณฑ์ใดบา้งในการแบ่งชั้นบรรยากาศของโลก 

แต่ละเกณฑ์แบ่งออกเป็นก่ีชั้ น แต่ละชั้ นมีคุณสมบัติอย่างไร จง

อธิบาย” 

2 อุณหภูมิของอากาศ “เพราะเหตุใดอุณหภูมิของอากาศในช่วงเวลากลางคืนจึงตํ่ ากว่า

ช่วงเวลากลางวนั จงอธิบาย” 

3 ความกดอากาศ “เพราะเหตุใดเม่ือความสูงจากพื้นโลกเพิ่มข้ึนความกดอากาศจึงลดลง 

จงอธิบายโดยใชข้อ้มูลและหลกัการทางวทิยาศาสตร์” 

4 ลม “การเกิดลมมีหลักการอย่างไร จงอธิบายพร้อมให้เหตุผลโดยใช้

ขอ้มูลและหลกัการวทิยาศาสตร์” 

5 ความช้ืน “เพราะเหตุใดการตากผา้ในวนัท่ีอากาศแห้งในฤดูร้อน ผา้จึงแห้งเร็ว

กวา่การตากผา้ในวนัท่ีอากาศช้ืนหลงัฝนตก” 

6 เมฆและฝน “ชนิดของเมฆสามารถช่วยพยากรณ์อากาศอยา่งง่ายไดอ้ยา่งไรบา้ง จง

อธิบายโดยใชข้อ้มูลและหลกัการทางวทิยาศาสตร์” 

7 การพยากรณ์อากาศ “การคาดหมายลมฟ้าอากาศในอนาคตให้มีความแม่นยาํต้องมี

ขั้นตอนอยา่งไร เพราะเหตุใดจงอธิบายโดยใชข้อ้มูลและหลกัการทาง

วทิยาศาสตร์” 

    

  6) นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์เพื่อ

ตรวจพิจารณาและใหข้อ้คิดเห็น 

  7) ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ใหมี้ความถูกตอ้งเหมาะสมตามขอ้เสนอแนะ

ของอาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ 

  8) นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์เพื่อ

ตรวจสอบความถูกตอ้ง 

  9) เสนอแผนการจดัการเรียนรู้ใหผู้เ้ช่ียวชาญ จาํนวน 3 ท่าน ตรวจสอบเน้ือหา

ความสอดคลอ้งกบัวธีิการสอนรวมทั้งการใชภ้าษาและความเหมาะสมของกิจกรรม ปรับปรุง

แผนการจดัการเรียนรู้ตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญแลว้นาํไปใชก้บักลุ่มเป้าหมาย 
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  จากขั้นตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้น

การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ ดงักล่าวขา้งตน้ สามารถสรุปเป็นแผนภาพ

ขั้นตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ได ้ดงัภาพท่ี 3.2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3.2 ขั้นตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเนน้การสร้าง

คาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ศึกษาเอกสารและวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง กาํหนดกรอบโครงสร้างขั้นตอนวธีิการสอน 

ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 

วเิคราะห์เน้ือหา กาํหนดเน้ือหา กาํหนดจุดประสงคแ์ละกิจกรรมการเรียนรู้ 

สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ 

 

เสนอให้อาจารยท่ี์ปรึกษาวจิยัและผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้ง 

แกไ้ข ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ 

นาํไปใชก้บักลุ่มเป้าหมาย 
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  2.1.2  แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 5 ข้ัน เร่ือง ลมฟ้าอากาศ   

ผูว้ิจยัไดอ้อกแบบกิจกรรมกิจกรรมการเรียนรู้ตามกระบวนการสืบเสาะหา

ความรู้ 5 ขั้น โดยมีขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ดงัน้ี   

1) ศึกษาหนงัสือ เอกสาร วารสารงานวจิยัท่ีเก่ียวกบัทฤษฎี การจดัการเรียนรู้

โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น  

2) ศึกษาสาระมาตรฐานการเรียน รู้และตัวช้ีว ัดกลุ่มสาระการเรียน รู้

วทิยาศาสตร์ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ฉบบัปรับปรุง 2560  

3) ศึกษาสาระมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของ

โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สวนกุหลาบวทิยาลยั ปทุมธานี 

4) วเิคราะห์เน้ือหา กาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และออกแบบกิจกรรม 

5) สร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชข้ั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น เร่ือง ลมฟ้าอากาศ จาํนวน 7 แผน จาํนวนชัว่โมง 20 ชัว่โมง  สรุปดงัตาราง

ท่ี 3.5 

 

ตารางท่ี 3.5 สาระการเรียนรู้และจาํนวนคาบของแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

  

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี สาระการเรียนรู้ เวลาท่ีใช ้(คาบ) ตวัช้ีวดั 

1 บรรยากาศของเรา 3 มาตรฐาน ว 3.2 ตวัช้ีวดั ม.1/1 

2 อุณหภูมิของอากาศ 3 มาตรฐาน ว 3.2 ตวัช้ีวดั ม.1/2 

3 ความกดอากาศ 3 มาตรฐาน ว 2.2 ตวัช้ีวดั ม.1/1 

4 ลม 3 มาตรฐาน ว 3.2 ตวัช้ีวดั ม.1/2 

5 ความช้ืน 3 มาตรฐาน ว 3.2 ตวัช้ีวดั ม.1/2 

6 เมฆและฝน 3 มาตรฐาน ว 3.2 ตวัช้ีวดั ม.1/2 

7 การพยากรณ์อากาศ 2 มาตรฐาน ว 3.2 ตวัช้ีวดั ม.1/5 

 

6) นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์

เพื่อตรวจพิจารณาและใหข้อ้คิดเห็น 

7) ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ใหมี้ความถูกตอ้งเหมาะสมตาม

ขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ 



 51 

8) นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์

เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง 

9) เสนอแผนการจดัการเรียนรู้ใหผู้เ้ช่ียวชาญ จาํนวน 3 ท่าน ตรวจสอบ

เน้ือหาความสอดคลอ้งกบัวธีิการสอนรวมทั้งการใชภ้าษาและความเหมาะสมของกิจกรรม ปรับปรุง

แผนการจดัการเรียนรู้ตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญแลว้นาํไปใชก้บักลุ่มเป้าหมาย 

จากขั้นตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

เร่ือง ลมฟ้าอากาศ ดงักล่าวขา้งตน้ สามารถสรุปเป็นแผนภาพขั้นตอนการสร้างแผนการจดัการ

เรียนรู้ได ้ดงัภาพท่ี 3.3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3.3 ขั้นตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

 

 

 

ศึกษาเอกสารและวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง 

ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 

วเิคราะห์เน้ือหา กาํหนดเน้ือหา กาํหนดจุดประสงคแ์ละกิจกรรมการเรียนรู้ 

สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ 

 

เสนอให้อาจารยท่ี์ปรึกษาวจิยัและผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้ง 

แกไ้ข ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ 

นาํไปใชก้บักลุ่มเป้าหมาย 
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 จากการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นโดยเน้นการสร้าง

คําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ  ทีออกแบบกิจกรรมกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยผนวกแนวทางการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ตาม

องค์ประกอบของคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ และการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 5 ขั้น สามารถเปรียบเทียบความแตกต่างของรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ                           

หาความรู้ 5 ขั้น โดยเนน้การสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์กบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการ

สอนแบบปกติ ดงัตารางท่ี 3.6 

 

ตารางท่ี 3.6 เปรียบเทียบขั้นตอนการสอนระหวา่งกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม  

 

รูปแบบการจดัการเรียนรู้ 

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

โดยเนน้การสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

รูปแบบการจดัการเรียนรู้ 

ดว้ยวธีิการสอนแบบปกติ 

ข้ันที ่1 ข้ันสร้างความสนใจ (Engagement) 

นาํเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจซ่ึงเกิดข้ึนจากความ

สงสัย  ใช้ค ําถามหรือสถานการณ์ ปัญหาเพื่อให้

นกัเรียนสร้างคาํกล่าวอา้งหรือคาํตอบ (Claim) 

ข้ันที ่1 ข้ันสร้างความสนใจ (Engagement) 

นาํเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจซ่ึงเกิดข้ึน

จากความสงสัย 

ข้ันที ่2 ข้ันสํารวจและค้นหา (Exploration)  

ทาํความเขา้ใจ วางแผนการสํารวจตรวจสอบ ลงมือ

ปฏิบติั สืบคน้ขอ้มูล หรือทดลองเพื่อเก็บขอ้มูลหรือ

หลกัฐาน (evidence) เพื่อให้มาซ่ึงขอ้มูลอยา่เพียงพอ

และนาํใชใ้นการอา้งอิง สนบัสนุนคาํกล่าวอา้ง 

ข้ันที ่2 ข้ันสํารวจและค้นหา (Exploration)  

ทําความเข้าใจในประเด็นหรือคําถามท่ี

ส น ใ จ จ ะ ศึ ก ษ า  ว า ง แ ผ น ก า ร สํ า ร ว จ

ตรวจสอบ ทาํกิจกรรมสํารวจตรวจเพื่อให้

มาซ่ึงขอ้มูลอยา่งเพียงพอ 

ข้ันที ่3 ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)  

เม่ือไดห้ลกัฐานหรือขอ้มูลอยา่งเพียงพอแลว้จากการ

สํารวจตรวจสอบ นักเรียนทาํขอ้มูลหรือหลกัฐานท่ี

ได้มาวิเคราะห์และสรุปผลเพื่อเช่ือมโยงระหว่างคาํ

กล่าวอา้งหรือคาํตอบกบัขอ้มูลหรือหลกัฐานซ่ึงตาม

องค์ประกอบของคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรียกว่า 

การใหเ้หตุผล (Reasoning) 

ข้ันที ่3 ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 

(Explanation)  

เม่ือได้ข้อมูลอย่างเพียงพอแล้วจากการ

สํารวจตรวจสอบ นักเรียนนําข้อมูลหรือ

หลกัฐานท่ีไดม้าวิเคราะห์ สรุปผลและและ

นาํเสนอผลท่ีได ้
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ตารางท่ี 3.6  (ต่อ)  

 

รูปแบบการจดัการเรียนรู้ 

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

โดยเนน้การสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

รูปแบบการจดัการเรียนรู้ 

ดว้ยวธีิการสอนแบบปกติ 

ข้ันที ่4 ข้ันขยายความรู้ (Elaboration) 

นาํความรู้ท่ีไดรั้บหรือสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้

เดิมหรือความคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติม ตลอดจนนาํไป

ประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ใหม่ 

ข้ันที ่4 ข้ันขยายความรู้ (Elaboration) 

ความรู้ท่ีไดรั้บหรือสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบั

ความรู้เดิมหรือความคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติม 

ตลอดจนนาํไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์

ใหม่ 

ข้ันที ่5 ข้ันประเมินผล (Evaluation)  

ประเมินการเรียนรู้ดว้ยสถานการณ์ปัญหาหรือคาํถาม

ท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดส้ร้างและเขียนคาํอธิบาย

เชิงวทิยาศาสตร์ 

ข้ันที ่5 ข้ันประเมินผล (Evaluation)  

ประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่าง ๆ  

 

 2.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล  

  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลองสําหรับการวิจัยคร้ังน้ี  ได้แก่ (1) แบบทดสอบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (2) แบบวดัการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ (3) แบบบนัทึกการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ และ(4) บนัทึกหลงัสอน โดยมีขั้นตอนการสร้างและหาประสิทธิภาพของ

เคร่ืองมือดงัน้ี 

  2.2.1  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ 

1)  ศึกษาเน้ือหา ความหมาย ขอบเขต และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ กาํหนดผงั

วเิคราะห์ขอ้สอบ 

2)  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง 

ลมฟ้าอากาศ แบบปรนยั ชนิด 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ ดงัตารางท่ี 3.7  
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ตารางท่ี 3.7  วเิคราะห์ขอ้สอบแยกตามระดบัพฤติกรรม 

 

จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

จาํนวนขอ้สอบแยกตามระดบัพฤติกรรม 

รวม 

(ขอ้) 

คว
าม

จาํ
 

คว
าม

เข
า้ใ

จ 

กา
ป

ระ
ยกุ

ต ์

กา
รว

เิค
รา

ะห์
 

กา
รป

ระ
เมิ

น
 

กา
รส

ร้า
งส

รร
ค ์

ระบุเกณฑ์ท่ีนักวิทยาศาสตร์ใช้ในการแบ่งชั้น

บรรยากาศได ้
1 1 - - - - 2 

บอกประโยชน์ของชั้นบรรยากาศโดยเช่ือมโยง

กบัสมบติัของชั้นบรรยากาศแต่ละชั้นได ้
- - - 2 - - 2 

อธิบายการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของอากาศใน

รอบวนัได ้
- 1 - - - - 1 

อธิบายผลของรังสีจากดวงอาทิตยท่ี์มีต่อ

อุณหภูมิของอากาศได ้
- - - 2 - - 2 

บอกปัจจยัท่ีส่งผลใหอุ้ณหภูมิของอากาศแต่ละ

แห่งมีค่าแตกต่างกนัได ้
- - - 1 - - 1 

อธิบายความสัมพนัธ์ระหว่างความดันอากาศ

กบัความสูงจากพื้นโลก 
- - 1 1 - - 2 

บอกช่ือเคร่ืองมือท่ีใชว้ดัความกดอากาศได ้ 1 - - - - - 1 

บอกปัจจยัท่ีมีผลต่อความกดอากาศได ้ - - - 1 - - 1 

อธิบายการเกิดลมได ้ - 1 - 1 - - 2 

บอกเคร่ืองมือท่ีใชว้ดัอตัราเร็วลม และทิศทาง

ลมได ้
1 - - - - - 1 

บอกปัจจยัท่ีมีผลต่อความเร็วลมได ้ 1 - - 1 - - 2 

อธิบายความช้ืนสัมพทัธ์ในอากาศได ้ - - 1 1 - - 2 

แปลความหมายของความช้ืนสัมพทัธ์ได ้ - 1 - - - - 1 

คาํนวณค่าความช้ืนสัมบูรณ์ได ้ - - 1 - - - 1 

คาํนวณค่าความช้ืนสัมพทัธ์ได ้ - - 1 - - - 1 

แปลความลกัษณะของเมฆบนทอ้งฟ้าได ้ - - 1 - - - 1 
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ตารางท่ี 3.7  (ต่อ) 

 

จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

จาํนวนขอ้สอบแยกตามระดบัพฤติกรรม 

รวม 

(ขอ้) 

คว
าม

จาํ
 

คว
าม

เข
า้ใ

จ 

กา
ป

ระ
ยกุ

ต ์

กา
รว

เิค
รา

ะห์
 

กา
รป

ระ
เมิ

น
 

กา
รส

ร้า
งส

รร
ค ์

จาํแนกประเภทตามรูปร่างลกัษณะของเมฆบน

ทอ้งฟ้าได ้
- - - 1 - - 1 

พยากรณ์อากาศอยา่งง่ายโดยสังเกตลกัษณะของ

กอ้นเมฆได ้
- - 1 1 - - 

2 

วเิคราะห์คาํพยากรณ์อากาศอยา่งง่ายได ้ - - - 1 - - 1 

อธิบายขั้นตอนการพยากรณ์อากาศได ้ - 1 - 1 - - 2 

บอกแนวทางการปฏิบติัตนท่ีเหมาะสมจากคาํ

พยากรณ์อากาศได ้
- - 1 - - - 

1 

รวม 4 5 7 14 - - 20 

 

3) นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ ท่ีสร้าง

ข้ึนไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ จาํนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา 

4) นําผลการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาโดยผูเ้ช่ียวชาญ มาหาค่าดชันี

ความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  ซ่ึงจะตอ้งคดัเลือกให้ไดข้อ้สอบวดั

ใหค้รบทุกรายจุดประสงค ์

5) นาํแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวชิาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้า

อากาศ ท่ีผ่านการปรับปรุงแก้ไขตามคาํแนะนําของผูเ้ช่ียวชาญแล้ว ไปทดลองใช้ (Try out) กับ

นักเรียนระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ     

สวนกุหลาบวทิยาลยั ปทุมธานี จาํนวน 46 คน ท่ีเคยศึกษาเน้ือหาเร่ือง ลมฟ้าอากาศ มาแลว้ 

6) ตรวจให้คะแนน และทาํการวิเคราะห์ขอ้สอบ เพื่อหาค่าอาํนาจจาํแนก       

ค่าความยากง่ายของแต่ละขอ้ ผลการตรวจสอบคุณภาพพบว่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน เร่ือง ลมฟ้าอากาศ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนมีขอ้สอบเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกาํหนด มีค่าความยาก  (p) อยู ่
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ระหว่าง 0.2-0.8 มีค่าอาํนาจจาํแนก (r) อยู่ระหว่าง  0.23 – 0.61 และค่าความเท่ียงของข้อสอบ 

เท่ากบั 0.91  

7) นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ลมฟ้าอากาศ ท่ีไดไ้ปใช้

ในการเก็บขอ้มูลกบักลุ่มเป้าหมาย 

จากขั้ นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

วทิยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 สามารถสรุปได ้ดงัแผนภาพท่ี 3.4 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3.4  ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ลมฟ้าอากาศ 

 

 

 

 

 

 

ศึกษาเน้ือหา ความหมาย ขอบเขต และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ กาํหนดผงัวเิคราะห์ขอ้สอบ 

สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์  เร่ือง ลมฟ้าอากาศ 

ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา 

นาํแบบทดสอบ ท่ีผา่นการตรวจสอบแกไ้ข และปรับปรุงแลว้ ไปทดสอบกบันกัเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จาํนวน 46 คน 

วเิคราะห์ประสิทธิภาพของแบบทดสอบ ซ่ึงแบบทดสอบมีค่าความยาก เท่ากบั 0.2-0.8  

ค่าอาํนาจจาํแนก เท่ากบั  0.23 – 0.61 และค่าความเท่ียง เท่ากบั 0.91 

นาํแบบทดสอบท่ีไดไ้ปใชใ้นการเก็บขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่ง 



 57 

  2.2.2 แบบวัดการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์  

1) ศึกษาส าระมาตรฐานการเรียน รู้และตัวช้ีว ัดก ลุ่มส าระการเรียน รู้

วิทยาศาสตร์ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ฉบบัปรับปรุง 2560 

แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นโดยเนน้การสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ เร่ือง 

ลมฟ้าอากาศ ท่ีผู ้วิจ ัยสร้างข้ึน หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์พื้นฐาน สถานบันส่งเสริมการสอน

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียน 2  

2) สร้างแบบวดัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เร่ือง ลม

ฟ้าอากาศ จาํนวน 4 ขอ้ แบ่งเป็นแบบวดัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ก่อน

เรียน จาํนวน 2 ขอ้ แบบวดัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ หลงัเรียน จาํนวน 2 

ขอ้ โดยแต่ละขอ้ประกอบด้วย  1) สถานการณ์ 2) ขอ้มูลประกอบสถานการณ์ และ 3) ขอ้คาํถาม

แบบปลายเปิด เพื่อใหน้กัเรียนสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

3) กาํหนดและสร้างเกณฑ์การประเมินความสามารถในการสร้างคาํอธิบาย

เชิงวิทยาศาสตร์ โดยศึกษาจากงานวิจยัของ Meneill and Krajcik (2008) โดยเกณฑ์การประเมิน

ความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เป็นการประเมินตามองค์ประกอบของ

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ขอ้กล่าวอา้ง 2) หลกัฐานหรือ

ขอ้มูล และ 3) การใหเ้หตุผล โดยกาํหนดเกณฑ์การประเมินและให้คะแนนเป็นคะแนนแบบรูบริกส์ 

คะแนน 3 ระดบั ไดแ้ก่ 0 1 และ 2 โดยคะแนนการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ มีค่าอยูร่ะหวา่ง 

0-12 คะแนน จากนั้ นกาํหนดการแปลผลคะแนนระดับการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์โดย

อา้งอิงจากเกณฑข์อง Sampson et al. (2010) และสันติชยั อนุวรชยั (2553) ซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 ระดบั 

ไดแ้ก่ ระดบัปรังปรุง ระดบัดี และระดบัดีมาก ทาํให้ไดเ้กณฑ์การแปลผลคะแนน ผูว้ิจยันาํคะแนน

มาหาค่าพิสัยและกาํหนดระดบัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 3 ระดบั ดงัน้ี 

 

ตารางท่ี 3.8 ระดบัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์อา้งอิงจากเกณฑ์ของ 

Sampson et al. (2010) และสันติชยั อนุวรชยั (2553) 

 

ช่วงคะแนน ระดบัความสามารถ 

9-12 ดีมาก 

5-8 ดี 

0-4 ปรับปรุง 
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4) นาํแบบวดัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีสร้างข้ึน

ไปให้อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 3 ท่าน ตรวจความถูกตอ้งของเน้ือหา 

ภาษาท่ีใช ้และความเหมาะสมของขอ้คาํถาม แลว้นาํขอ้บกพร่องมาปรับปรุงแกไ้ข 

5) นาํแบบวดัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ท่ีปรับปรุง

แลว้ไปทดลองใช้กบันกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จาํนวน 46 คน ท่ีเคยเรียนเน้ือหาเร่ือง ลม

ฟ้าอากาศ มาแลว้ 

6) นําผลการทดสอบมาหาค่าความเท่ียงของแบบวดัความสามารถในการ

สร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ซ่ึงแบบวดัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ก่อน

เรียนท่ีผูว้ิจยัสร้างมีค่าความเท่ียงเท่ากบั 0.77 และแบบวดัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์หลงัเรียนท่ีผูว้จิยัสร้างมีค่าความเท่ียง เท่ากบั  0.85 

7) แบบวดัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีไดไ้ปใชใ้น

การเก็บขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่ง 

จากขั้ นตอนการสร้างแบบวดัความสามารถในการสร้างคําอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์ สามารถสรุปได ้ดงัแผนภาพท่ี 3.5 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี  3.5 ขั้นตอนการสร้างแบบวดัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

 

ศึกษาเน้ือหา ความหมาย ขอบเขต และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

สร้างแบบวดัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบตรวจความถูกตอ้งของเน้ือหา ความเหมาะสมของขอ้คาํถาม 

นาํแบบวดัท่ีผา่นการตรวจสอบแกไ้ข และปรับปรุงแลว้ ไปทดลองใชก้บันกัเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จาํนวน 46 คน 

วเิคราะห์ค่าความเช่ือมนัของแบบวดัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

นาํแบบวดัความสามารถท่ีไดไ้ปใชใ้นการเก็บขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่ง 

กาํหนดและสร้างเกณฑก์ารประเมินความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
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  2.2.3  แบบบันทกึการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 

แบบบนัทึกการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของผูว้ิจยัเป็นแบบบนัทึกท่ี

ผูว้ิจยัสร้างข้ึนในรูปแบบของใบกิจกรรมเพื่อเป็นแบบฝึกหัดให้นกัเรียนได้ฝึกสร้างคาํอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์ และเป็นเคร่ืองมือสําหรับการศึกษาลกัษณะของการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์

ของนกัเรียนในระหว่างการทาํกิจกรรมสําหรับนาํไปใช้ในการอภิปรายผลการวิจยั มีขั้นตอนการ

สร้าง ดงัน้ี 

1)  ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้อง ปรึกษาอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ และ

ผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกบัรูปแบบของเคร่ืองมือ 

2)  สร้างแบบบนัทึกการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์สําหรับใช้เป็นใบ

กิจกรรมในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้างคาํอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์ ประกอบไปดว้ย 1)ขอ้คาํถามสาํหรับใหน้กัเรียนเขียนขอ้กล่าวอา้งจากสถานการณ์หรือ

ปัญหาท่ีกาํหนด (Claim) 2) คาํถามนาํสาํหรับเป็นแนวทางใหน้กัเรียนเก็บรวบรวมขอ้มูลหรือบนัทึก

ขอ้มูลรวมทั้ งหลักฐานทางวิทยาศาสตร์ (Evidence) และ 3) ข้อคาํถามสําหรับให้นักเรียนแสดง

ความสัมพนัธ์เพื่อเช่ือมโยงระหวา่งขอ้กล่าวอา้งกบัหลกัฐาน (Reasoning)  

3)  นําเค ร่ืองมือท่ีส ร้างข้ึนไปให้อาจารย์ท่ีป รึกษาวิทยานิพนธ์และ

ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้ง ดา้นเน้ือหาและการใชภ้าษา 

4)  นาํแบบบนัทึกการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์มาปรับปรุงแกไ้ขตาม

คาํแนะนาํของอาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ 

  2.2.4  บันทกึหลังสอน  

บนัทึกหลงัสอนของผูว้ิจยัเป็นแบบบนัทึกท่ีผูว้ิจยัใช้สําหรับการจดบนัทึก

การทาํกิจกรรม คาํพูด และพฤติกรรมท่ีแสดงออกในระหว่างการทํากิจกรรมในชั้ นเรียนของ

นกัเรียน เพื่อนาํขอ้มูลมาใชใ้นการอภิปรายผลเชิงคุณภาพ มีขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี 

1)  ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้อง ปรึกษาอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ และ

ผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกบัรูปแบบของเคร่ืองมือ 

2)  สร้างแบบบนัทึกหลงัสอนสําหรับการจดบนัทึกการทาํกิจกรรม คาํพูด 

และพฤติกรรมท่ีแสดงออกในระหวา่งการทาํกิจกรรมในชั้นเรียนของนกัเรียน  มีลักษณะเป็นแบบ

จดบนัทึกความเรียงสาํหรับจดบนัทึกขอ้มูล 

3)  นําเค ร่ืองมือท่ีส ร้างข้ึนไปให้อาจารย์ท่ีป รึกษาวิทยานิพนธ์และ

ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้ง ดา้นเน้ือหาและการใชภ้าษา 
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4)  นาํแบบบนัทึกหลงัสอนมาปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของอาจารยท่ี์

ปรึกษาวทิยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ 

 

3.  การเกบ็รวมรวมข้อมูล 

 

 การวจิยัในคร้ังน้ีเป็นการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์หลงัเรียน เร่ือง 

ลมฟ้าอากาศ และการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1              

กลุ่มท่ีเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นโดยเน้นการสร้างคาํอธิบาย

เชิงวิทยาศาสตร์ (กลุ่มทดลอง) กับนักเรียนท่ีเรียนด้วยการสอนแบบปกติ(กลุ่มควบคุม) ผูว้ิจยั

ดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลู ดงัน้ี 

 3.1  ช้ีแจงการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นโดยเน้นการสร้าง

คําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์กับกลุ่มทดลอง พร้อมทั้ งช้ีแจงองค์ประกอบของคําอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์ ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง (Claim) หลกัฐาน (Evidence) และการใหเ้หตุผล (Reasoning) 

 3.2  ดาํเนินการเก็บข้อมูลก่อนการทดลอง คือ การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์             

ก่อนเรียนกบักลุ่มทดลอง 

 3.3  ดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นโดยเน้นการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์กบักลุ่มทดลอง และจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น

กับกลุ่มควบคุมตามแผนการจัดการเรียนรู้ โดยการใช้แบบบันทึกการสร้างคําอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์สําหรับกิจกรรมการเรียนรู้ และบันทึกการทํากิจกรรม คําพูด และพฤติกรรมท่ี

แสดงออกในระหวา่งการทาํกิจกรรมในชั้นเรียนของนกัเรียนโดยใชแ้บบบนัทึกหลงัสอน 

 3.4  หลงัจากส้ินสุดการการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ทุกแผน

แล้ว ทําการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์จากกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 3.5  ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีจากแบบบนัทึกการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์

รวมทั้ งข้อมูลจากแบบบันทึกหลังสอน  เพื่อนํามาศึกษาลักษณะของการสร้างคําอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์ 
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4.  การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 การวจิยัในคร้ังน้ีเป็นการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์หลงัเรียน เร่ือง 

ลมฟ้าอากาศ และการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                

กลุ่มท่ีเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเนน้การสร้างคาํอธิบาย

เชิงวิทยาศาสตร์ (กลุ่มทดลอง) กับนักเรียนท่ีเรียนด้วยการสอนแบบปกติ(กลุ่มควบคุม) ผูว้ิจยั

ดาํเนินการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

4.1  การวิเคราะห์ข้อมูลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 วเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

 4.1.1  หาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนจากแบบทดสอบวดั

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 4.1 .2  ท ดส อบ ความ แตกต่างของค่ าเฉ ล่ีย เลขค ณิ ตของคะแน น ท่ี ได้จาก

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนระหวา่งกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุมโดยใชส้ถิติ

ทดสอบที  (t-test for independent sample)  

4.2  การวเิคราะห์ข้อมูลการสร้างคําอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 1  วเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

 4.2.1  อ่านคาํตอบของนกัเรียนอยา่งละเอียด แลว้แปลผลคาํตอบของนกัเรียนใหอ้ยู่

ในรูปของคะแนนตามเกณฑ์การให้คะแนน แลว้นาํคะแนนมาจาํแนกเป็นระดบัความสามารถใน

การสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 3 ระดบั ไดแ้ก่ ระดบัปรับปรุง ระดบัดี และระดบัดีมาก  

 4.2.2  หาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนจากแบบวดัการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนของกลุ่มทดลอง โดยทาํการวิเคราะห์ตามองค์ประกอบของ

คาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์  

 4.2.3  หาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนจากแบบวดัการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยทาํการวิเคราะห์ตาม

องคป์ระกอบของคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์  

 4.2.4  ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียเลขคณิตของคะแนนรวมท่ีไดจ้ากแบบวดั

การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียน ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม โดยใช้สถิติ

ทดสอบที (t-test for independent sample) 
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  4.2.5  ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียเลขคณิตของคะแนนรวมท่ีไดจ้ากแบบวดั

การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของกลุ่มควบคุม ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้สถิติ

ทดสอบที (t-test for dependent sample) 

  4.2.6 วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพของการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ตาม

องคป์ระกอบของคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง (Claim) หลกัฐาน (Evidence) และ

การใหเ้หตุผล (Reasoning)  



บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 

 การวิจยัเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  เร่ือง ลมฟ้าอากาศ และ

การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ 

สวนกุหลาบวทิยาลยั ปทุมธานี จงัหวดัปทุมธานี ผูว้ิจยัขอนาํเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลตามหวัขอ้ 

ดงัน้ี 

 ตอนท่ี 1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ 

ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังเรียนระหว่างกลุ่มท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ 

สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์กบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีการ

สอนแบบปกติ 

 ตอนท่ี 2 การเปรียบเทียบการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์หลงัเรียนของนักเรียน

ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่างกลุ่มท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

โดยเนน้การสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์กบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิการสอนแบบปกติ 

2.1 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ 

2.2 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ 

 ตอนท่ี  3 การเปรียบเทียบการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1  ท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน   
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ตอนที ่1  การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 หลงัเรียนระหว่างกลุ่มทีเ่รียนด้วยการจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้างคาํอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์กบันักเรียนที่เรียนด้วยวธีิการสอนแบบปกติ 

 

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ลมฟ้าอากาศ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัเรียน 

ระหว่างนักเรียนท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ และนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีการสอนแบบปกติ โดยใชแ้บบทดสอบวดัผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียน จาํนวน 30 ขอ้ คะแนนเตม็ 30 คะแนน ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัตารางท่ี 4.1 

 

ตารางท่ี 4.1 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศระหวา่ง

กลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม  

 

คะแนน 

กลุ่มทดลอง 

( n = 44 ) 

กลุ่มควบคุม 

( n = 44 ) t Sig 

X   S.D. X  S.D. 

ผลสัมฤทธ์ิทางเรียน 23.50 3.573 15.32 5.098 8.718* 0.000 

* p < .05 

 

 จากตารางท่ี  4.1  พบว่า คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วย              

การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์สูงกว่า

คะแนนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกติอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05                   

ซ่ึงมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 23.50 และ 15.32 ตามลาํดบั 
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ตอนที ่2  การเปรียบเทยีบการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ หลงัเรียนของนักเรียน

ระดับช้ันมธัยมศึกษาปีที ่1 ระหว่างกลุ่มทีเ่รียนด้วยการจัดการเรียนรู้ 

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

กบันักเรียนทีเ่รียนด้วยวธีิการสอนแบบปกติ 

 

 2.1  ผลการวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

  การวิเคราะห์ความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์หลงัเรียน ของ

นกัเรียนท่ีเรียนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเนน้การสร้างคาํอธิบาย

เชิงวิทยาศาสตร์กับนักเรียนท่ีเรียนด้วยการสอนแบบปกติ ผู ้วิจ ัยวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบวดั

ความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์หลงัเรียน  ท่ีประกอบดว้ยขอ้คาํถาม จาํนวน 2 

ขอ้ ขอ้ละ 6 คะแนน คิดเป็นคะแนนเต็ม 12 คะแนน ประเมินให้คะแนนแต่ละขอ้คาํถาม โดยใช้

เกณฑ์ประเมินตามองคป์ระกอบของคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง (claim) คะแนน

เต็ม 2 คะแนน หลกัฐาน (evidence) คะแนนเต็ม 2 คะแนน และการให้เหตุผล (reasoning) คะแนน

เต็ม 2 คะแนน จากนั้นทาํการแปลผลคะแนนเป็นระดบัการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ซ่ึงแบ่ง

ออกเป็น 3 ระดบั ไดแ้ก่ ระดบัปรับปรุง ระดบัดี และระดบัดีมาก ซ่ึงผลการวิเคราะห์ขอ้มูลสามารถ

แสดง ดงัตารางท่ี 4.2  

 

ตารางท่ี 4.2  เปรียบเทียบคะแนนการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์หลงัเรียนระหวา่งกลุ่มทดลอง

กบักลุ่มควบคุม จาํแนกตามองคป์ระกอบของคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

 

รายการ 
กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

t Sig 
X  S.D. X  S.D. 

ขอ้กล่าวอา้ง 

(เตม็ 4 คะแนน) 
3.41 0.66 2.23 1.08 6.217* 0.000 

หลกัฐาน 

(เตม็ 4 คะแนน) 
2.16 1.08 0.98 0.98 5.238* 0.000 

การใหเ้หตุผล 

(เตม็ 4 คะแนน) 
2.02 2.02 0.25 0.44 8.556* 0.000 

* p < .05 
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 จากตารางท่ี 4.2  ค่าเฉล่ียของคะแนนการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของกลุ่ม

ทดลอง จาํแนกตามองคป์ระกอบของคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน และ

การให้เหตุผล มีค่าเท่ากบั 3.41 , 2.16 และ 2.02 ตามลาํดบั ค่าเฉล่ียของคะแนนการสร้างคาํอธิบาย

เชิงวทิยาศาสตร์ของกลุ่มควบคุม จาํแนกตามองคป์ระกอบของคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ ไดแ้ก่  ขอ้

กล่าวอา้ง หลกัฐาน และการให้เหตุผล มีค่าเท่ากบั 2.23 , 0.98 และ 0.25 ตามลาํดบั  คะแนนการ

สร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของกลุ่มทดลองจาํแนกตามองค์ประกอบของคําอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์สูงกว่าคะแนนการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของกลุ่มควบคุมทุกองค์ประกอบ 

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

ตารางท่ี 4.3  ความถ่ีและร้อยละของนกัเรียนจาํแนกตามระดบัความสามารถในการสร้างคาํอธิบาย

เชิงวทิยาศาสตร์โดยใชแ้บบวดัการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

 

การสร้างคาํอธิบาย

เชิงวทิยาศาสตร์ 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

ระดบัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

ดีมาก ดี ปรับปรุง ดีมาก ดี ปรับปรุง 

ความถ่ี 18 18 8 0 14 30 

ร้อยละ 40.91 40.91 18.18 - 31.82 68.18 

 

 จากตารางท่ี 4.3 เม่ือศึกษาระดบัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์

ของนกัเรียนโดยใชแ้บบวดัการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นโดยเน้นการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ จาํนวน 44 คน มี

ระดบัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์อยูใ่นระดบัดีมาก จาํนวน 18 คน ระดบัดี 

จาํนวน 18 คน และระดบัปรังปรุง จาํนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 40.91 40.91 และ 18.18 ตามลาํดบั 

ส่วนนักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกติ จาํนวน 44 คน มีระดบัความสามารถในการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์อยูใ่นระดบัดี จาํนวน 14 คน และระดบัปรับปรุง จาํนวน 30 คน คิดเป็น

ร้อยละ 31.82 และ 68.18 ตามลาํดบั 
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ตารางท่ี 4.4  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์ของคะแนนการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์หลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุม 

 

รายการ X  S.D. ระดบัความสามารถ t Sig 

กลุ่มทดลอง 7.61 2.452 ดี 
4.159 0.000 

กลุ่มควบคุม 3.45 1.910 ปรังปรุง 

* p < .05  

 จากตารางท่ี 4.4  แสดงว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์มีคะแนนเฉล่ียของการสร้าง

คําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์เท่ากับ 7.61 คะแนน จากคะแนนเต็ม 12 คะแนน จัดอยู่ในเกณฑ์

ความสามารถระดบัดี ส่วนนกัเรียนกลุ่มควบคุมท่ีเรียนดว้ยวิธีการสอนแบบปกติมีคะแนนเฉล่ียของ

การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์เท่ากบั 3.45 คะแนน จากคะแนนเตม็ 12 คะแนน จดัอยูใ่นเกณฑ์

ความสามารถระดบัปรับปรุง คะแนนการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของกลุ่มทดลองสูงกว่า

คะแนนการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ของกลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

 2.2  ผลการวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

  ผูว้จิยันาํเสนอตวัอยา่งการเขียนคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนกลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุม จากแบบวดัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ซ่ึงประกอบดว้ย

ขอ้คาํถามจาํนวน 2 ขอ้ โดยนาํเสนอจาํแนกตามองคป์ระกอบของคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ไดแ้ก่ 

ขอ้กล่าวอา้ง ( Claim) หลกัฐาน (Evidence) และการให้เหตุผล (Reasoning) โดยกาํหนดรหัสของ

นกัเรียน จาํนวน 44 คน ในกลุ่มทดลองตามหมายเลขประจาํตวัเป็นนกัเรียน 01 ถึง นกัเรียน 44 โดย

ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลแสดงดงัน้ี 
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  2.2.1  ข้อมูลเชิงคุณภาพของการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของข้อคําถามที ่1 

จากแบบวัดการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 

ขอ้คาํถามท่ี 1 จากแบบวดัการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์หลงัเรียน 

 

 
 

 

คําถามข้อที่ 1 “จากแผนภาพท่ีกาํหนดให้ บริเวณยอดเขาใดมีความดันอากาศสูงสุดและตํ่าสุด

ตามลาํดบั เพราะเหตุใด แลว้ความดนัอากาศมีความสัมพนัธ์กบัความสูงและความหนาแน่นของ

อากาศอยา่งไร จงอธิบายโดยใชข้อ้มูลและความรู้ทางวทิยาศาสตร์” 

 

 จากขอ้คาํถามท่ี 1 สามารถนําเสนอตวัอย่างการเขียนคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนจาํแนกตามองค์ประกอบของคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ได้แก่ ข้อกล่าวอ้าง ( Claim) 

หลกัฐาน (Evidence) และการใหเ้หตุผล (Reasoning) ไดด้งัตารางท่ี 4.5 ,4.6 และ 4.7 ตามลาํดบั 

 

 

 

 

 



 69 

ตารางท่ี  4.5 ตวัอยา่งการเขียนขอ้กล่าวอา้งของนกัเรียนจาํแนกตามเกณฑก์ารใหค้ะแนน จากขอ้

คาํถามท่ี 1 

 

เกณฑก์ารใหค้ะแนนขอ้กล่าวอา้ง ตวัอยา่งขอ้กล่าวอา้งของนกัเรียน 

ขอ้กล่าวอา้งท่ีถูกตอ้งและชดัเจน 

(2 คะแนน) 

นักเรียน  01 : “บริเวณ ยอดเขา A มีความดัน

อากาศสูงท่ีสุด รองลงมาคือ ยอดเขา B และยอด

เขา C มีความดนัอากาศตํ่าท่ีสุด” 

นกัเรียน 17: “จุด A มีความดนัอากาศสูงสุด จุด 

C มีความดนัอากาศตํ่าท่ีสุด” 

ขอ้กล่าวอา้งท่ีถูกตอ้งแต่ไม่ชดัเจน 

(1 คะแนน) 

นกัเรียน 02: “ A มีความดนัในอากาศสูงสุด B มี

ความดนัในอากาศตํ่าสุด ” 

นกัเรียน 36: “A มีความดนัอากาศสูงสุด” 

ไม่เขียนขอ้กล่าวอา้งหรือขอ้กล่าวอา้งไม่ถูกตอ้ง 

(0 คะแนน) 

นกัเรียน 09: “C = มีความดนัอากาศสูงสุด  B = 

มีความดันอากาศปานกลาง C = มีความดัน

อากาศนอ้ยท่ีสุด 

  

  จากตารางท่ี 4.5 จะเห็นไดว้่า นกัเรียนท่ีสามารถเขียนขอ้กล่าวอา้งไดถู้กตอ้งและ

ชัดเจน คือ เขียนคาํตอบของคาํถามหรือเขียนขอ้กล่าวอ้างจากสถานการณ์ปัญหาท่ีกาํหนดให้ท่ี

แสดงให้เห็นว่า ”ยอดเขา A มีความดันอากาศสูงสุด และยอดเขา C มีความดันอากาศตํ่าสุด”  

นกัเรียนท่ีเขียนคาํตอบหรือขอ้กล่าวอา้งท่ีถูกตอ้งแต่ไม่ชดัเจนหรือไม่ครบถว้น คือ สามารถเขียน

บอกไดว้า่ยอดเขาใดมีความดนัอากาศสูงสุดหรือตํ่าสุดอยา่งใดอยา่งหน่ึง ซ่ึงเป็นคาํตอบท่ียงัไม่ครบ

สมบูรณ์ตามสถานการณ์ปัญหาท่ีกาํหนดให้ นักเรียนท่ีไม่เขียนขอ้กล่าวอา้งหรือขอ้กล่าวอา้งไม่

ถูกต้อง คือ ไม่เขียนแสดงคําตอบของสถานการณ์ปัญหาท่ีกําหนดให้ และเขียนคําตอบของ

สถานการณ์ปัญหาท่ีกาํหนดใหผ้ดิ 
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ตารางท่ี  4.6  ตวัอยา่งการใหข้อ้มูลหรือหลกัฐานเพื่อสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้งของนกัเรียนจาํแนกตาม

เกณฑก์ารใหค้ะแนน จากขอ้คาํถามท่ี 1 
 

เกณฑก์ารใหค้ะแนนหลกัฐาน ตวัอยา่งการใหข้อ้มูลหรือหลกัฐานของนกัเรียน 

แสดงหลกัฐานไดเ้หมาะสมและเพียงพอต่อการ

สนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง 

(2 คะแนน) 

นกัเรียน 01: “จากแผนภาพท่ีกาํหนดให้ จาํนวน

โมเลกุลของอากาศท่ีอยู่ในระดบัความสูงต่างๆ 

ซ่ึงบริเวณใกล้พื้นโลกจะมีจาํนวนโมเลกุลของ

อากาศมากกวา่ บริเวณท่ีอยูสู่งข้ึนไป”  

นักเรียน 05: “จุด C มีโมเลกุลอากาศน้อย B มี

โมเลกุลอากาศปานกลาง A มีโมเลกุลอากาศ

หนาแน่นมาก และทั้ งสามบริเวณมีโมเลกุล

อากาศแตกต่างกนั” 

นักเรียน 22: “ลูก A มีความหนาแน่นมากว่า B 

และ C  A อยูท่ี่ต ํ่า และ B เป็นเขาท่ีอยู่ปานกลาง

ของเขาสองลูก C อยูสู่งมีความหนาแน่นนอ้ย” 

แสดงหลักฐานได้เหมาะสมแต่ไม่เพียงพอต่อ

การสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง หรือมีหลกัฐานบาง

ประการไม่เหมาะสม 

(1 คะแนน) 

นกัเรียน 06: “จาํนวนโมเลกุลของอากาศ ทาํให้รู้

วา่ความดนัอากาศท่ีใดสูงสุดและตํ่าสุด” 

นักเรียน 20: “เพราะยิ่งสูงความกดอากาศยิ่งตํ่า 

และยิง่ต ํ่าความกดอากาศยิง่สูง 

นักเรียน 32: “A อยู่ใกล้ผิวโลกทาํให้มีโมเลกุล

อากาศมากกวา่” 

นกัเรียน 38: “อยูท่ี่ต ํ่าความดนัอากาศสูง ถา้อยู่ท่ี

สูงความดนัอากาศตํ่า” 

ไม่ มี ก ารแส ดงห ลัก ฐาน ห รือห ลัก ฐาน ไ ม่

สนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง 

(0 คะแนน) 

 นกัเรียน 04: “ดูจากภาพโมเลกุลอากาศ” 

นักเรียน 41: “A มีโมเลกุลมากทาํให้มีความดนั

นอ้ยมีความหนาแน่นมาก B มีโมเลกุลปานกลาง

ทาํให้มีความดนัปานกลางมีความหนาแน่นปาน

กลาง C มีโมเลกุลน้อยทําให้มีความดันมากมี

ความหนาแน่นนอ้ย” 
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  จากตารางท่ี 4.6 จะเห็นไดว้า่ นกัเรียนท่ีสามารถแสดงหลกัฐานไดเ้หมาะสมและมี

จาํนวนเพียงพอในการสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง คือ นกัเรียนท่ีสามารถใช้ขอ้มูลหรือหลกัฐานท่ีมีอยู่

จากสถานการณ์ปัญหาท่ีกําหนดให้และข้อมูลจากประสบการณ์หรือองค์ความรู้เดิมท่ีมีความ

สอดคลอ้งและเหมาะสมในการสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้งได ้โดยเขียนแสดงหลกัฐานถึงความสูงของ

ภูเขาหรือความสูงของพื้นโลกท่ีแตกต่างกนั จาํนวนโมเลกุลของอากาศท่ีความสูงแตกต่างกนัมีความ

หนาแน่นท่ีแตกต่างกนั นักเรียนท่ีแสดงหลกัฐานได้เหมาะสมแต่ไม่เพียงพอหรือมีหลกัฐานท่ีไม่

เหมาะสมอยู่ด้วย คือ นักเรียนท่ีสามารถใช้ข้อมูลหรือหลักฐานท่ีมีอยู่จากสถานการณ์ปัญหาท่ี

กาํหนดให้และขอ้มูลจากประสบการณ์หรือองคค์วามรู้เดิมท่ีมีความสอดคลอ้งและเหมาะสมในการ

สนบัสนุนขอ้กล่าวอา้งไดเ้พียงบางส่วน โดยเขียนแสดงหลกัฐานถึงความสูงของภูเขาท่ีแตกต่างกนั 

จาํนวนโมเลกุลของอากาศท่ีความสูงต่างกนัมีความหนาแน่นไม่เท่ากนัอย่างใดอย่างหน่ึง หรือมี

หลกัฐานท่ีไม่สอดคลอ้งกบัสถานการณ์ปัญหารวมอยู่ดว้ย นกัเรียนท่ีไม่มีการแสดงหลกัฐานหรือ

หลกัฐานไม่สนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง คือ นกัเรียนท่ีไม่เขียนแสดงหลกัฐาน ไม่ให้ขอ้มูลท่ีสนบัสนุน

ของกล่าวอา้ง เขียนแสดงหลกัฐานท่ีไม่มีความสัมพนัธ์กบัขอ้กล่าวอา้ง เขียนแสดงหลกัฐานท่ีไม่มี

สนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง  

 

ตารางท่ี 4.7  ตวัอยา่งการใหเ้หตุผลเพื่อเช่ือมโยงระหวา่งขอ้กล่าวอา้งกบัขอ้มูลหรือหลกัฐาน 

โดยใชห้ลกัการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนจาํแนกตามเกณฑก์ารใหค้ะแนน  

จากขอ้คาํถามท่ี 1 

 

เกณฑก์ารใหค้ะแนนการใหเ้หตุผล ตวัอยา่งการให้เหตุผลของนกัเรียน 

แสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยงหลกัฐานไปสู่ขอ้กล่าว

อา้ง รวมถึงใช้หลกัการเชิงวิทยาศาสตร์ไดอ้ย่าง

เหมาะสมและเพียงพอ 

(2 คะแนน) 

นักเรียน  05 : “ความดันอากาศข้ึนกับความ

หนาแน่นของอากาศ โดยบริเวณผิวโลกมีความ

หนาแน่นของอากาศมากกว่าบริเวณท่ีอยู่สูงข้ึน

ไป จึงส่งผลให้ความดันของอากาศมีค่าลดลง

เม่ือระดบัความสูงเพิ่มข้ึน” 

นั ก เรี ย น  19 : “บ ริ เว ณ พื้ น ผิ ว โ ล ก มี ค ว า ม

หนาแน่นของอากาศมากกว่าบริเวณท่ีอยู่สูงข้ึน

ไป การชนกนัของโมเลกุลอากาศมีมาก ความกด

อากาศของบริเวณผิวโลกจึงมากกวา่บริเวณท่ีอยู่

สูงข้ึนไป” 
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ตารางท่ี 4.7  (ต่อ) 

 

เกณฑก์ารใหค้ะแนนการใหเ้หตุผล ตวัอยา่งการให้เหตุผลของนกัเรียน 

แสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยงกบัขอ้กล่าวอา้ง แต่มีการ

ใชห้ลกัฐานซํ้ า หรือมีการใชห้ลกัการทาง

วทิยาศาสตร์แต่ไม่เพียงพอ 

(1 คะแนน) 

นักเรียน 07: “เม่ือความสูงจากพื้นโลกตํ่าจะทาํ

ใหค้วามดนัอากาศสูง เพราะมีโมเลกุลเยอะ ส่วน

ความสูงจากพื้นโลกสูงจะทาํให้ความดนัอากาศ

ตํ่า เพราะมีโมเลกุลอากาศนอ้ย” 

นกัเรียน 24: “เม่ืออยูท่ี่สูงกวา่ ความดนัอากาศยิ่ง

ตํ่า แต่ถา้อยูท่ี่ต ํ่ากวา่ ความดนัอากาศสูงกวา่ โดย

ใช้ อุป กรณ์ ต่างๆ  เช่น  บ าร์รอมิ เตอร์ป รอท                

บารอกราฟ แอนิรอยดบ์าริมิเตอร์” 

นกัเรียน 35: “เม่ือความสูงยิง่มากความกดอากาศ

ยิง่ต ํ่า แต่ความสูงตํ่าความกดอากาศจะสูง 

ไ ม่ แ ส ด งเห ตุ ผ ล ห รือ เห ตุ ผ ล ไ ม่ เช่ื อ ม โย ง

หลกัฐานกบัขอ้กล่าวอา้ง 

(0 คะแนน) 

นกัเรียน 16: “ไม่มีการเขียนแสดงเหตุผล” 

นักเรียน 20: “ความหนาแน่นมีความเช่ือมโยง

กบัความกดอากาศ คือ วตัถุยิ่งสูงอุณหภูมิยิ่งตํ่า 

วตัถุตํ่าอุณหภูมิสูง” 

 

 จากตารางท่ี 4.7 จะเห็นไดว้า่ นกัเรียนท่ีสามารถแสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยงหลกัฐานไปสู่

ขอ้กล่าวอา้ง รวมถึงใชห้ลกัการเชิงวิทยาศาสตร์ไดอ้ยา่งเหมาะสมและเพียงพอ คือ นกัเรียนท่ีเขียน

แสดงหลกัฐานเช่ือมโยงไปสู่ไปสู่ขอ้กล่าวอา้ง รวมถึงใช้หลกัการหรือความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้

อยา่งเหมาะสมหรือเพียงพอ โดยเขียนให้เหตุผลท่ีชดัเจนท่ีประกอบดว้ย การกล่าวถึงความสัมพนัธ์

ของความดันอากาศกับความสูงจากพื้นโลก หรือความสัมพันธ์ของความดันอากาศกับความ

หนาแน่นของอากาศได ้นกัเรียนท่ีแสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยงกบัขอ้กล่าวอา้ง แต่มีการใชห้ลกัฐานซํ้ า 

หรือมีการใชห้ลกัการทางวิทยาศาสตร์แต่ไม่เพียงพอ คือ นกัเรียนท่ีสามารถกล่าวถึงความสัมพนัธ์

ของความดันอากาศกับความสูงจากพื้นโลก หรือความสัมพันธ์ของความดันอากาศกับความ

หนาแน่นของอากาศได้เพียงบางส่วน กล่าวได้อย่างใดอย่างหน่ึง รวมทั้ งกล่าวได้ถูกต้องหน่ึง

หลกัการแต่คลาดเคล่ือนหน่ึงหลกัการ นกัเรียนท่ีไม่แสดงเหตุผลหรือเหตุผลไม่เช่ือมโยงหลกัฐาน

กับข้อกล่าวอ้าง คือ นักเรียนไม่เขียนแสดงเหตุผล แสดงเหตุผลท่ีไม่เช่ือมโยงกัน ไม่กล่าวถึง
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หลกัการความสัมพนัธ์ของความดนัอากาศกบัความสูงจากพื้นโลก หรือความสัมพนัธ์ของความดนั

อากาศกบัความหนาแน่นของอากาศ 

  2.2.2 ข้อมูลเชิงคุณภาพของการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของข้อคําถามที ่2 

จากแบบวัดการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 

 

ขอ้คาํถามท่ี 2 แบบวดัการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์หลงัเรียน 

 

 
 

 

คําถามข้อที ่2  “จากภาพอตัราเร็วลมบริเวณ A B และ C แตกต่างกนัหรือไม่ อยา่งไร เพราะเหตุใด 

จงอธิบายโดยใชข้อ้มูลและความรู้ทางวทิยาศาสตร์” 

 

 จากขอ้คาํถามท่ี 2 สามารถนําเสนอตวัอย่างการเขียนคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนจาํแนกตามองค์ประกอบของคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ได้แก่ ข้อกล่าวอ้าง ( Claim) 

หลกัฐาน (Evidence) และการใหเ้หตุผล (Reasoning) ไดด้งัตารางท่ี 4.8, 4.9 และ 4.10 ตามลาํดบั 
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ตารางท่ี 4.8 ตวัอย่างการเขียนขอ้กล่าวอา้งของนักเรียนจาํแนกตามเกณฑ์การให้คะแนน จากข้อ

คาํถามท่ี 2 

 

เกณฑก์ารใหค้ะแนนขอ้กล่าวอา้ง ตวัอยา่งขอ้กล่าวอา้งของนกัเรียน 

ขอ้กล่าวอา้งท่ีถูกตอ้งและชดัเจน 

(2 คะแนน) 

นักเรียน 01: “บริเวณ A มีอตัราเร็วลมมาก B มี

อตัราเร็วลมน้อยกว่า และ C มีอตัราเร็วลมน้อย

ท่ีสุด” 

นัก เรียน  23: “บ ริเวณ  A อยู่ใก ล้แห ล่ งนํ้ า มี

อัตราเร็วลมมาก บริเวณ B มีต้นไม้ขวางการ

เคล่ือนท่ีของลม บริเวณ C อตัราเร็วลมไม่มาก

เพราะมีบา้นขวางการเคล่ือนท่ีของลม” 

นกัเรียน 30:  “แตกต่าง บริเวณ A มีอตัราเร็วลม

มาก B อัตราเร็วลม เค ล่ือน ท่ี ช้ากว่า A  C มี

อตัราเร็วลมเคล่ือนท่ีชา้ท่ีสุด”  

ขอ้กล่าวอา้งท่ีถูกตอ้งแต่ไม่ชดัเจน 

(1 คะแนน) 

นักเรียน 04: “แตกต่างกนั บริเวณ A มีอตัราเร็ว

ลมมากกวา่” 

นกัเรียน 12: “แตกต่างกนั บริเวณ A โล่ง” 

นักเรียน 16: “A มีอัตราเร็วลมแตกต่างกับท่ี B 

และ C” 

นกัเรียน 17: “แตกต่างกนั A อยูใ่กลแ้หล่งนํ้ าทาํ

ใหเ้กิดลม” 

นักเรียน 18: “บริเวณ A มีลมพดัผ่าน บริเวณ B 

มีลมอ่อนๆ บริเวณ C มีลมอ่อนหรือไม่มีลม” 

นกัเรียน 26: “แตกต่างกนั” 

นักเรียน 33: “แตกต่างกัน บริเวณ A อยู่ใกล้

แหล่งนํ้า” 

ไม่เขียนขอ้กล่าวอา้งหรือขอ้กล่าวอา้งไม่ถูกตอ้ง 

(0 คะแนน) 

นักเรียน 34: “ไม่แตกต่างกนั” 
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 จากตารางท่ี 4.8 จะเห็นไดว้า่ นกัเรียนท่ีสามารถเขียนขอ้กล่าวอา้งไดถู้กตอ้งและชดัเจน 

คือ เขียนคาํตอบของคาํถามหรือเขียนขอ้กล่าวอา้งจากสถานการณ์ปัญหาท่ีกาํหนดใหท่ี้แสดงใหเ้ห็น

ว่า “บริเวณ A B และ มีอตัราเร็วลมท่ีแตกต่างกนั โดย A มีอตัราเร็วลมสูงสุด ตามด้วย B และC”  

นกัเรียนท่ีเขียนคาํตอบหรือขอ้กล่าวอา้งท่ีถูกตอ้งแต่ไม่ชดัเจนหรือไม่ครบถว้น คือ สามารถเขียน

บอกได้ว่า “บริเวณ A B และ มีอตัราเร็วลมท่ีแตกต่างกนั” แต่ไม่ชัดเจนหรือไม่ครบถว้นสมบูรณ์ 

นักเรียนท่ีไม่ เขียนข้อกล่าวอ้างหรือข้อกล่าวอ้างไม่ถูกต้อง คือ ไม่ เขียนแสดงคําตอบของ

สถานการณ์ปัญหาท่ีกาํหนดให ้และเขียนคาํตอบของสถานการณ์ปัญหาท่ีกาํหนดใหผ้ดิ 

 

ตารางท่ี 4.9 ตวัอยา่งการให้ขอ้มูลหรือหลกัฐานเพื่อสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้งของนกัเรียนจาํแนกตาม

เกณฑก์ารใหค้ะแนน จากขอ้คาํถามท่ี 2 

 

เกณฑก์ารใหค้ะแนนหลกัฐาน ตวัอยา่งการใหข้อ้มูลหรือหลกัฐานของนกัเรียน 

แสดงหลกัฐานไดเ้หมาะสมและเพียงพอต่อการ

สนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง 

(2 คะแนน) 

นักเรียน 01: “บริเวณ A มีสภาพแวดล้อมท่ีเอ้ือ

ต่อการให้ลมเคล่ือนท่ีเร็ว B มีส่ิงกีดขวางทาํให้

ลมเคล่ือนท่ีช้าลง C มีส่ิงกีดขวางทิศทางการ

เคล่ือนท่ีลมเคล่ือนท่ีชา้ลง” 

นักเรียน 23: “ลักษณะของพื้นท่ีท่ีลมเคล่ือนท่ี

ผ่านส่งผลต่ออัตราเร็วลมและทิศทางของลง 

พื้นท่ีท่ีมีส่ิงกีดขวางทิศทางการเคล่ือนท่ีของลม 

จะทาํใหล้มเคล่ือนท่ีชา้ลง”  

นกัเรียน 30: “ตาํแหน่งของ A  B C แตกต่างกนั 

จึงทาํให้อตัราลมต่างกนั B กบั C มีส่ิงกีดขวาง

ทาํใหอ้ตัราเร็วลมชา้ข้ึน” 

แสดงหลักฐานได้เหมาะสมแต่ไม่เพียงพอต่อ

การสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง หรือมีหลกัฐานบาง

ประการไม่เหมาะสม 

(1 คะแนน) 

นักเรียน 12: “บริเวณ A มีต้นไม้และแหล่งนํ้ า 

เป็นแหล่งเกิดลม” 

นกัเรียน 15: “ลมมีทิศทางการเคล่ือนท่ีออกจาก

บริเวณท่ีมีความกดอากาศสูงกวา่ ไปยงับริเวณท่ี

มีความกดอากาศตํ่า” 

นักเรียน 19: “การท่ีลมพัดจากบริเวณท่ีมี ส่ิง

ต่างๆ ไม่เหมือนกนั การเคล่ือนท่ีของลม” 
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ตารางท่ี 4.9 (ต่อ) 

 

เกณฑก์ารใหค้ะแนนหลกัฐาน ตวัอยา่งการใหข้อ้มูลหรือหลกัฐานของนกัเรียน 

 นักเรียน 20: “เน่ืองจากบริเวณ A บริเวณนั้ นมี

แหล่งนํ้ า จึงทาํให้สภาพอากาศและแรงลมไม่

เท่ากนั และมีอุณหภูมิท่ีแตกต่างกนัไป”นกัเรียน 

26: “ถ้ามีส่ิงใดมาขวางทิศทางการเคล่ือนท่ีของ

ลม ความเร็วลมก็จะเคล่ือนท่ีช้ากว่าบริเวณท่ีไม่

มีส่ิงกีดขวางทิศทางการเคล่ือนท่ีของลม” 

นักเรียน 33: “จากภาพ บริเวณ A มีทั้งแหล่งนํ้ า

และพื้นดินทาํให้แตกต่างจากบริเวณ B และ C ท่ี

อยูบ่ริเวณบา้น” 

ไม่ มี ก ารแส ดงห ลัก ฐาน ห รือห ลัก ฐาน ไ ม่

สนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง 

(0 คะแนน) 

นกัเรียน 10: “ไม่เขียนแสดงหลกัฐาน” 

นกัเรียน 17: “หลกัฐานจากภาพ แสดงอตัราเร็ว

ลมในบริเวณต่างๆ ทั้ง A , B , C” 

นักเรียน 21: “ข้อมูลจากรูปและความแตกต่าง

ของอุณหภูมิแต่ละสถานท่ี” 

นกัเรียน 42: “ลูกศรทิศทางลม” 

  

 จากตารางท่ี 4.9 จะเห็นได้ว่า นักเรียนท่ีสามารถแสดงหลักฐานได้เหมาะสมและมี

จาํนวนเพียงพอในการสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง คือ นกัเรียนท่ีสามารถใช้ขอ้มูลหรือหลกัฐานท่ีมีอยู่

จากสถานการณ์ปัญหาท่ีกําหนดให้และข้อมูลจากประสบการณ์หรือองค์ความรู้เดิมท่ีมีความ

สอดคลอ้งและเหมาะสมในการสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้งได ้โดยเขียนแสดงหลกัฐานปัจจยัท่ีส่งผลต่อ

อตัราเร็วลม ความแตกต่างของพื้นท่ี A B และ C นักเรียนท่ีแสดงหลักฐานได้เหมาะสมแต่ไม่

เพียงพอหรือมีหลกัฐานท่ีไม่เหมาะสมอยู่ดว้ย คือ นกัเรียนท่ีสามารถใชข้อ้มูลหรือหลกัฐานท่ีมีอยู่

จากสถานการณ์ปัญหาท่ีกําหนดให้และข้อมูลจากประสบการณ์หรือองค์ความรู้เดิมท่ีมีความ

สอดคลอ้งและเหมาะสมในการสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้งไดเ้พียงบางส่วน โดยเขียนแสดงหลกัฐานถึง

ปัจจยัท่ีส่งผลต่ออตัราเร็วลม ความแตกต่างของพื้นท่ี A B และ C อยา่งใดอยา่งหน่ึง หรือมีหลกัฐาน

ท่ีไม่สอดคลอ้งกบัสถานการณ์ปัญหารวมอยูด่ว้ย นกัเรียนท่ีไม่มีการแสดงหลกัฐานหรือหลกัฐานไม่

สนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง คือ นกัเรียนท่ีไม่เขียนแสดงหลกัฐาน ไม่ใหข้อ้มูลท่ีสนบัสนุนของกล่าวอา้ง 
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เขียนแสดงหลกัฐานท่ีไม่มีความสัมพนัธ์กบัขอ้กล่าวอา้ง เขียนแสดงหลกัฐานท่ีไม่มีสนบัสนุนขอ้

กล่าวอา้ง  

 

ตารางท่ี 4.10  ตวัอยา่งการให้เหตุผลเพื่อเช่ือมโยงระหวา่งขอ้กล่าวอา้งกบัขอ้มูลหรือหลกัฐานโดย

ใชห้ลกัการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนจาํแนกตามเกณฑก์ารใหค้ะแนน จากขอ้

คาํถามท่ี 2 

 

เกณฑก์ารใหค้ะแนนการใหเ้หตุผล ตวัอยา่งการให้เหตุผลของนกัเรียน 

แสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยงหลกัฐานไปสู่ขอ้กล่าว

อา้ง รวมถึงใช้หลกัการเชิงวิทยาศาสตร์ไดอ้ย่าง

เหมาะสมและเพียงพอ 

นักเรียน 01: “พื้นท่ีท่ีลมเคล่ือนท่ีผ่านมีผลต่อ

อตัราเร็วลม ถ้าพื้นท่ีใดท่ีมีส่ิงกีดขวางเส้นทาง

การเคล่ือนท่ีของลม ทําให้ลมเคล่ือนท่ีช้าลง 

และความกดอากาศของบริเวณต่างกัน ลมจะ

เคล่ือนท่ีจากบริเวณท่ีมีความกดอากาศสูงกวา่ไป

ยงัท่ีตํ่ากวา่” 

นกัเรียน 30: “ลกัษณะของพื้นท่ีท่ีลมเคล่ือนผา่น

ส่งผลต่ออตัราเร็วและทิศทางของลม ถ้าพื้นท่ี

นั้นมีส่ิงกีดขวางเส้นทางการเคล่ือนท่ีของลม จะ

ทาํให้ลมเคล่ือนท่ีช้าลงและเปล่ียนเส้นทางการ

เคล่ือนท่ี” 

นักเรียน 36: “การเคล่ือน ท่ีของลมออกจาก

บริเวณท่ีมีความกดอากาศสูงกวา่ไปยงับริเวณท่ี

มีความกดอากาศตํ่ากว่า อตัราเร็วลมข้ึนอยู่กับ

ความแตกต่างระหว่างค่าความกดอากาศของ

สองบริเวณท่ีลมเคล่ือนท่ีไป ระยะห่างระหว่าง

บริเวณนั้น หากความแตกต่างค่าความกดอากาศ

สองบริเวณมีค่ามากลมมีอตัราเร็วลมสูง การมี

ส่ิงกีดขวางเส้นทางท่ีลมเคล่ือนผ่านมีผลต่อ

อตัราเร็วลม” 
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ตารางท่ี 4.10  (ต่อ) 

 

เกณฑก์ารใหค้ะแนนการใหเ้หตุผล ตวัอยา่งการให้เหตุผลของนกัเรียน 

แสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยงกับข้อกล่าวอ้าง แต่มี

การใช้หลักฐานซํ้ า หรือมีการใช้หลกัการทาง

วทิยาศาสตร์แต่ไม่เพียงพอ 

นกัเรียน 23: “ลมมีทิศทางการเคล่ือนท่ีออกจาก

บริเวณท่ีมีความกดอากาศสูงกวา่ไปยงับริเวณท่ี

มีความกดอากาศตํ่ากวา่” 

นักเรียน 26: “การเคล่ือน ท่ีของลม สถานท่ี 

ความ ก ดอาก าศ จาก บ ริเวณ ต่างๆ  ล ม มี ทิ ศ

ทางการเคล่ือนท่ีจากบริเวณท่ีมีความกดอากาศ

สูงไปความกดอากาศตํ่า หรือ อตัราเร็วลม ใน

การเคล่ือนท่ีถ้าอากาศร้อนจะสูง ถ้าอากาศเย็น

จะเคล่ือนท่ีตํ่า ถา้ใชเ้คร่ืองมือ เช่น ศรลม” 

นักเรียน 44: “บริเวณแหล่งนํ้ าและพื้นดินจะมี

ความกดอากาศท่ีแตกต่างกนั ถา้พื้นท่ีใดมีส่ิงกีด

ขวางเส้นทางของลม จะทาํให้ลมเคล่ือนท่ีช้า

และเปล่ียนทิศทางการเคล่ือนท่ี” 

ไม่ แส ด งเห ตุ ผ ล ห รือ เห ตุ ผ ล ไ ม่ เช่ื อ ม โย ง

หลกัฐานกบัขอ้กล่าวอา้ง 

นกัเรียน 16: “ลมจะไปทางท่ีไม่มีส่ิงกีดขวาง” 

นกัเรียน 34: “อตัราเร็วลมแตกต่างกนัไปทุกที” 

นักเรียน 41: “ความร้อนคือแหล่งกําเนิดและ

นาํพาความเร็วของลม ถา้หากไม่มีความร้อนจะ

ทาํใหล้มเกิดนอ้ยและลดความเร็วของลม” 

นักเรียน 42: “ถ้าท่ีท่ีมีอากาศตํ่ าจะลอยสูงข้ึน 

และเคล่ือนท่ีไปท่ีท่ีมีอากาศสูง ถา้ท่ีท่ีอากาศสูง

จะลอยตวัตํ่าลงและเคล่ือนท่ีไปท่ีท่ีมีตํ่า” 

  

 จากตารางท่ี 4.10 จะเห็นไดว้า่ นกัเรียนท่ีสามารถแสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยงหลกัฐานไปสู่

ขอ้กล่าวอา้ง รวมถึงใชห้ลกัการเชิงวิทยาศาสตร์ไดอ้ยา่งเหมาะสมและเพียงพอ คือ นกัเรียนท่ีเขียน

แสดงหลกัฐานเช่ือมโยงไปสู่ไปสู่ขอ้กล่าวอา้ง รวมถึงใช้หลกัการหรือความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้

อยา่งเหมาะสมหรือเพียงพอ โดยการเกิดลมและปัจจยัท่ีส่งผลต่ออตัราเร็วลมไดอ้ยา่งเหมาะสมหรือ

เพียงพอ นักเรียนท่ีแสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยงกบัขอ้กล่าวอา้ง แต่มีการใช้หลกัฐานซํ้ า หรือมีการใช้
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หลกัการทางวทิยาศาสตร์แต่ไม่เพียงพอ คือ นกัเรียนท่ีสามารถกล่าวถึงการเกิดลมและปัจจยัท่ีส่งผล

ต่ออตัราเร็วลมไดไ้ด้อย่างใดอย่างหน่ึง รวมทั้งกล่าวไดถู้กตอ้งหน่ึงหลกัการแต่คลาดเคล่ือนหน่ึง

หลกัการ นกัเรียนท่ีไม่แสดงเหตุผลหรือเหตุผลไม่เช่ือมโยงหลกัฐานกบั ขอ้กล่าวอา้ง คือ นกัเรียน

ไม่เขียนแสดงเหตุผล แสดงเหตุผลท่ีไม่เช่ือมโยงกนั ไม่กล่าวถึงหลกัการการเกิดลมและปัจจยัท่ี

ส่งผลต่ออตัราเร็วลม 

  2.2.2 ข้อมูลเชิงคุณภาพของการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์จากแบบบันทึก

หลังสอนและแบบบันทกึการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์  

เม่ือพิจารณาขอ้มูลเชิงคุณภาพของการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของ

นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์จากแบบบันทึกหลังสอน และแบบบันทึกการสร้างคําอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์ซ่ึงเป็นใบกิจกรรมสําหรับฝึกให้นกัเรียนสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ประกอบกบั

การศึกษาผลการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนในขั้นประเมินผล พบว่าในแผนการ

จดัการเรียนรู้ท่ี 1 นกัเรียนยงัไม่สามารถสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ไดดี้เท่าท่ีควร โดยลกัษณะ

ของการเขียนคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์จะมีลกัษณะเป็นขอ้ความสั้นๆ ท่ีเป็นคาํตอบของคาํถามหรือ

สถานการณ์ปัญหา ยงัขาดการให้ขอ้มูลหรือหลกัฐานท่ีไดม้าจากการเรียนรู้ผา่นกระบวนการสํารวจ

ตรวจสอบ รวมทั้งยงัขาดการให้เหตุผลท่ีเช่ือมโยงระหวา่งขอ้กล่าวอา้งกบัหลกัฐาน เม่ือนกัเรียนได้

เรียนรู้กระบวนการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์มากข้ึนผ่านรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเนน้การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์จากกิจกรรมการเรียนรู้ในแผนการ

เรียนรู้ท่ี 2 และแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 ซ่ึงเป็นกระบวนการฝึกฝนให้นกัเรียนไดส้ร้างคาํอธิบาย

เชิงวิทยาศาสตร์ ทาํให้นกัเรียนมีประสบการณ์ตรงในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ส่งผลให้

นักเรียนสามารถสร้างข้อกล่าวอ้างท่ีดีมากข้ึน มีการเก็บรวบรวมข้อมูลหลกัฐานท่ีละเอียดและ

ครอบคลุมมากยิ่งข้ึน รวมทั้งเขียนแสดงเหตุผลเช่ือมโยงระหว่างหลกัฐานและขอ้กล่าวอา้งได้ดี

ยิ่งข้ึน โดยลกัษณะของการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์จะเป็นขอ้ความท่ีแสดงถึงคาํตอบของ

คาํถามหรือสถานการณ์ปัญหาท่ีมีข้อมูลหรือหลักฐานท่ีนักเรียนได้จากการสํารวจตรวจสอบ

ประกอบกบัมีให้เหตุผลโดยใช้หลกัการทางวิทยาศาสตร์มากข้ึนกว่าในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 

และเม่ือนกัเรียนไดเ้รียนรู้จนจบหน่วยการเรียนรู้ ลกัษณะของการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์

ของนกัเรียนมีการใหข้อ้กล่าวอา้งท่ีเป็นคาํตอบของคาํถามหรือสถานการณ์ปัญหาจะมีความสมบูรณ์

มากข้ึน มีการนาํขอ้มูลหรือหลกัฐานท่ีไดจ้ากการสํารวจตรวจสอบมาใช้ในการสนบัสนุนขอ้กล่าว

อา้ง และมีการนาํหลกัการหรือทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการเช่ือมโยงระหว่างขอ้กล่าวอา้ง

และหลกัฐาน ทั้งน้ีนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีการใชห้ลกัการหรือทฤษฎีท่ีเป็นองคค์วามรู้
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ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ผา่นกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบกบัความรู้เดิมของนกัเรียน และเม่ือนกัเรียนผา่น

กระบวนการเรียนรู้มากข้ึน มีประสบการณ์เรียนรู้มากข้ึน ลักษณะของการสร้างคาํอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนมีแนวโนม้ดีข้ึนเร่ือยๆจนจบหน่วยการเรียนรู้ 

 

ตอนที ่3  การเปรียบเทยีบการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ของนักเรียน 

ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่1  ทีเ่รียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  

5 ขั้น โดยเน้นการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลงั

เรียน 
 

 การวิเคราะห์การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์  ผูว้ิจยัวิเคราะห์ขอ้มูลจากแบบวดัการ

สร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน ประกอบด้วย ข้อคาํถาม จาํนวน 2 ข้อ คะแนนเต็ม                    

12 คะแนน และแบบวดัการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียน ประกอบด้วยข้อคาํถาม 

จาํนวน 2 ขอ้ คะแนนเตม็ 12 คะแนน โดยประเมินให้คะแนนตามเกณฑ์องคป์ระกอบของคาํอธิบาย

เชิงวิทยาศาสตร์ ได้แก่ ขอ้กล่าวอา้ง (claim) หลกัฐาน (evidence) และการให้เหตุผล (reasoning) 

จากนั้นทาํการแปลผลคะแนนเป็นระดับการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 

ระดับ ได้แก่ ระดับปรับปรุง ระดับดี และระดับดีมาก สามารถแสดงผลการวิเคราะห์ข้อมูล            

ดงัตารางท่ี 4.11 ดงัน้ี 
 

ตารางท่ี 4.11  เปรียบเทียบความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ก่อนเรียน                    

และหลงัเรียนจาํแนกตามองคป์ระกอบของคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 

รายการ 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

t Sig 
X   S.D. X  S.D. 

ขอ้กล่าวอา้ง 

(เตม็ 4 คะแนน) 
1.48 0.88 3.41 0.66 -12.029* 0.000 

หลกัฐาน 

(เตม็ 4 คะแนน) 
0.48 0.70 2.16 1.08 -8.003* 0.000 

การใหเ้หตุผล 

(เตม็ 4 คะแนน) 
0.39 0.54 2.02 2.02 -7.581* 0.000 

คะแนนรวม 

(เตม็ 12 คะแนน) 
2.34 1.397 7.61 2.452 -3.025* 0.000 

* p < .05 
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 จากตารางท่ี  4.11  ค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการสร้างคําอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนของกลุ่มทดลอง จาํแนกตามองค์ประกอบของคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 

ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน และการใหเ้หตุผล มีค่าเท่ากบั 1.48 , 0.48 และ 0.39 ตามลาํดบั ค่าเฉล่ีย

ของคะแนนความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์หลงัเรียนของกลุ่มทดลองจาํแนก

ตามองคป์ระกอบของคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน และการให้เหตุผล มี

ค่าเท่ากบั 3.41 , 2.16 และ 2.02 ตามลาํดบั ค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการสร้างคาํอธิบาย

เชิงวทิยาศาสตร์หลงัเรียนจาํแนกตามองคป์ระกอบของคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์สูงกวา่ค่าเฉล่ียของ

คะแนนความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนทุกองค์ประกอบอย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

ตารางท่ี 4.12  ความถ่ีและร้อยละของนกัเรียนจาํแนกตามระดบัความสามารถในการสร้างคาํอธิบาย

เชิงวทิยาศาสตร์โดยใชแ้บบวดัการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงั

เรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลอง  

 

การสร้างคาํอธิบาย

เชิงวทิยาศาสตร์ 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 

ระดบัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

ดีมาก ดี ปรับปรุง ดีมาก ดี ปรับปรุง 

ความถ่ี - 3 41 18 18 8 

ร้อยละ - 6.82 93.18 40.91 40.91 18.18 

 

 จากตารางท่ี 4.12 เม่ือศึกษาระดบัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์

ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นโดยเน้นการสร้างคาํอธิบาย

เชิงวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบวดัการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ พบว่า คะแนนก่อนเรียนของ

นกัเรียน จาํนวน 44 คน มีระดบัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์อยูใ่นระดบัดี 

จาํนวน 3 คน และระดบัปรังปรุง จาํนวน 41 คน คิดเป็นร้อยละ 6.82 และ 93.18 ตามลาํดบั ส่วน

คะแนนหลังเรียนของนักเรียน จาํนวน 44 คน มีระดับความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์อยูใ่นระดบัดีมาก จาํนวน 18 คน ระดบัดี จาํนวน 18 คน และระดบัปรังปรุง จาํนวน 8 

คน คิดเป็นร้อยละ 40.91 40.91 และ 18.18 ตามลาํดบั 
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ตารางท่ี 4.13  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์ของคะแนนการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ระหวา่งก่อนเรียนและ

หลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลอง 

  

รายการ X   S.D. ระดบัความสามารถ t Sig 

ก่อนเรียน 2.34 1.397 ปรับปรุง 
-3.025* 0.000 

หลงัเรียน 7.61 2.452 ดี 

* p < .05 

 

 จากตารางท่ี 4.13 แสดงว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์มีคะแนนเฉล่ียของการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน เท่ากับ 2.34 จากคะแนนเต็ม 12 คะแนน จดัอยู่ในเกณฑ์

ความสามารถระดบัปรับปรุง และมีคะแนนเฉล่ียของการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์หลงัเรียน

เท่ากบั 7.61 คะแนน จากคะแนนเต็ม 12 คะแนน จดัอยูใ่นเกณฑ์ความสามารถระดบัดี คะแนนการ

สร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าคะแนนการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์                  

ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 



บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 

1.  สรุปการวจิัย 

 

 การวิจยัเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ และ

การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ 

สวนกุหลาบวทิยาลยั ปทุมธานี จงัหวดัปทุมธานี  ผูว้จิยัสรุปผลการวจิยั ดงัน้ี 

 1.1  วตัถุประสงค์การวจัิย 

  1.1.1  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ              

ของนักเรียนชั้ นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลังเรียนระหว่างกลุ่มท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเนน้การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์กบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีการสอน

แบบปกติ 

  1.1.2  เพื่อเปรียบเทียบการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ หลงัเรียนของนกัเรียน

ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่างกลุ่มท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

โดยเนน้การสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์กบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิการสอนแบบปกติ 

  1.1.3  เพื่อเปรียบเทียบการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 
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 1.2  วธีิดําเนินการวจัิย 

  1.2.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1) ประชากรเป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ 

สวนกุหลาบวิทยาลยั ปทุมธานี จงัหวดัปทุมธานี ห้องเรียนปกติ จาํนวน 315 คน 7 ห้องเรียน โดย

คละความสามารถของนกัเรียน 

2) กลุ่มตัวอย่างเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ     

สวนกุหลาบวทิยาลยั ปทุมธานี จงัหวดัปทุมธานี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน 2 หอ้งเรียน  

ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม แลว้จบัสลากให้กลุ่มหน่ึงเป็นกลุ่มท่ีเรียนดว้ย การจดัการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ จาํนวน 44 คน แบ่งเป็นเพศชาย 

จาํนวน 17 คน และเพศหญิงจาํนวน 27 คน และอีกกลุ่มเป็นกลุ่มท่ีเรียนดว้ยวิธีการสอนแบบปกติ 

จาํนวน 44 คน แบ่งเป็นเพศชาย จาํนวน 27 คน และเพศหญิงจาํนวน 17 คน 

  1.2.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย  

1)  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่ (1) แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ 5 ขั้นโดยเน้นการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ และ(2) แผนการจดัการเรียนรู้ 

แบบปกติ โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น เร่ือง ลมฟ้าอากาศ  

2)  เค ร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่  (1) แบบทดสอบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ลมฟ้าอากาศ มีค่าความยาก (p) อยู ่ระหวา่ง 0.2-0.8 มีค่าอาํนาจจาํแนก 

(r) อยู่ระหว่าง 0.23 – 0.61 และค่าความเท่ียงของข้อสอบ เท่ากับ 0.91 (2) แบบวดัการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ มีค่าความเท่ียง ท่ากับ 0.85 (3) แบบบันทึกการสร้างคาํอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์ และ (4) แบบบนัทึกหลงัสอน 

  1.2.3  การเกบ็รวบรวมข้อมูล   

1)  ช้ีแจงการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นโดยเน้นการสร้าง

คําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์กับกลุ่มทดลอง พร้อมทั้ งช้ีแจงองค์ประกอบของคําอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์ ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง (Claim) หลกัฐาน (Evidence) และการใหเ้หตุผล (Reasoning) 

2) ให้นักเรียนกลุ่มทดลองทาํแบบวดัการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 

ก่อนเรียน  

3) จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นโดยเนน้การสร้างคาํอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์กบักลุ่มทดลอง และจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นกบักลุ่มควบคุมตาม

แผนการจดัการเรียนรู้    
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4) หลงัจากส้ินสุดการการจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ทุกแผน

แล้ว ทาํการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์จากกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุม 

5) ผู ้วิจ ัย เก็บ รวบ รวมข้อมูลจากแบ บบันทึกการสร้างคําอธิบ ายเชิง

วทิยาศาสตร์ รวมทั้งขอ้มูลจากแบบบนัทึกหลงัสอน เพื่อนาํมาศึกษาลกัษณะของการสร้างคาํอธิบาย

เชิงวทิยาศาสตร์ 

  1.2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล  

1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ              

ของนักเรียนชั้ นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลังเรียนระหว่างกลุ่มท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเนน้การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์กบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีการสอน

แบบปกติ โดยใชส้ถิติทดสอบที  (t-test for independent sample) 

2) ศึกษาการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ หลงัเรียนของนกัเรียนระดบัชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่างกลุ่มท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้น

การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์กับนักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกติ โดยใช้สถิติ 

ทดสอบที (t-test for independent sample) 

3) เป รียบเทียบการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้าง

คําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  โดยใช้สถิติทดสอบที  (t-test for 

dependent sample) 

 1.3  ผลการวจัิย 

  จากการวจิยัเพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์และการสร้างคาํอธิบาย

เชิงวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูว้จิยัสรุปผลการวจิยัตามวตัถุประสงคด์งัน้ี 

  1.3.1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้า

อากาศ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัเรียนระหวา่งกลุ่มท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์กบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีการ

สอนแบบปกติ พบว่า นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้น

การสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ สูง

กวา่นกัเรียนท่ีเรียนวธีิการสอนแบบปกติ  อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

  1.3.2  ผลการเปรียบเทียบการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ หลังเรียนของ

นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ระหวา่งกลุ่มท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
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5 ขั้น โดยเน้นการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์กับนักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกติ 

พบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์มีความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่า

นกัเรียนท่ีเรียนวธีิการสอนแบบปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ   ท่ีระดบั .05  

  1.3.3  ผลการเปรียบเทียบการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน พบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยการจดัการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเนน้การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์มีความสามารถใน

การสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

2.  อภิปรายผล 

 

 การวิจยัเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ และ

การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ 

สวนกุหลาบวทิยาลยั ปทุมธานี จงัหวดัปทุมธานี  จากผลการวจิยั  สามารถอภิปรายผลการวจิยั ดงัน้ี 

 2.1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เร่ือง ลมฟ้าอากาศ ของ

นักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนระหว่างกลุ่มที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ 5 ข้ัน โดยเน้นการสร้างคําอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์กับนักเรียนทีเ่รียนด้วยวิธีการสอน

แบบปกติ 

  จากผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัเรียน เร่ือง ลมฟ้า

อากาศ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

โดยเน้นการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ มีค่าสูงกว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 ตาม

สมมติฐานท่ีตั้งไว ้แสดงให้เห็นวา่การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเนน้การสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งผลให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนท่ีสูงข้ึน เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ี

กระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความสงสัยใคร่รู้ในการหาคาํตอบ เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียน

ได้เรียนรู้ความรู้วิทยาศาสตร์ผ่านกิจกรรมสํารวจตรวจสอบโดยใช้ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ประกอบการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์นั้นเป็นการรายงานคาํตอบของปัญหา
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หรือสถานการณ์ท่ีอยูบ่นพื้นฐานของการให้เหตุผลเพื่อเช่ือมโยงระหวา่งขอ้มูลหรือหลกัฐานท่ีไดม้า

จากกิจกรรมสํารวจตรวจสอบ การศึกษาค้นควา้และเก็บรวบรวม กับหลักการหรือทฤษฏีทาง

วิทยาศาสตร์อนัเป็นแนวทางท่ีส่งเสริมและสอดคลอ้งกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้          

5 ขั้ น  ทั้ งน้ีการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้ น โดยเน้นการสร้างคําอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์ยงัเป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นให้นกัเรียนเป็นผูล้งมือกระทาํกิจกรรมสํารวจ

ตรวจสอบ เนน้ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ทั้งเน้ือหาและทกัษะกระบวนการไปพร้อมกนั ส่งผลให้นกัเรียน

ไดส้ร้างความรู้ข้ึนด้วยตนเอง เกิดเป็นความเขา้ใจ เกิดการเรียนรู้ความรู้นั้นอย่างมีความหมาย ซ่ึง

ความรู้ท่ีเกิดข้ึนในตวันกัเรียนน้ีทาํให้นกัเรียนสามารถนาํความรู้ท่ีมีอยูไ่ปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ได้

อย่างมีประสิทธิภาพตามหลักการทางจิตวิทยาตามแนวคิดออซูเบล  ท่ีว่า การเรียนรู้อย่างมี

ความหมายเป็นการนาํส่ิงท่ีเรียนรู้เช่ือมโยงเขา้กบัความรู้หรือประสบการณ์เดิม ผา่นวิธีการสอนท่ีมี

เง่ือนไขสามประการ ไดแ้ก่ 1) ความรู้ใหม่ตอ้งมีความหมายเชิงเหตุและผลต่อเน่ืองกบัความรู้เดิม 2) 

โครงสร้างความรู้เดิมของนกัเรียนตอ้งมีความสัมพนัธ์กบัความรู้ใหม่ และ3) นักเรียนตอ้งมีความ

สนใจ และมีเจตนาท่ีแน่วแน่ท่ีจะเรียนรู้ (ก่ิงฟ้า สินธุวงษ,์2556) 

  ผลการวิจยัดงักล่าวมีความสอดคลอ้งกบัทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ของนกัเรียน 

(constructivism) ซ่ึ ง เป็ นท ฤษฎี รากฐานสํ าคัญ ของการจัดการเรียนวิทยาศาส ตร์ท่ี ดีและมี

ประสิทธิภาพ โดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้างคาํอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์ ครูผูส้อนมีบทบาทเป็นผูก้ระตุน้ให้นกัเรียนเกิดความสนใจใคร่รู้ เกิดความขดัแยง้ใน

ความคิดจากคาํถามหรือสถานการณ์ปัญหา อนันาํไปสู่การสร้างขอ้กล่าวอา้งและการเก็บรวบรวม

ข้อมูลหลักฐานผ่านการสํารวจตรวจสอบ พร้อมทั้ งใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการ

สนับสนุนขอ้กล่าวอา้งโดยใช้หลกัฐานทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงกระบวนการดงักล่าวเป็นการจดัการ

เรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสและเนน้ให้นกัเรียนเป็นผูล้งมือกระทาํการสํารวจตรวจสอบจนเกิดเป็นการสร้าง

ความรู้ในตนเอง ดงัทฤษฎีการสร้างองคค์วามรู้ท่ีวา่ การจดัการเรียนรู้ท่ีครูมีบทบาทจดัหาโอกาสใน

การเรียนการสอนให้นักเรียนได้แสดงความคิดและส่ือความคิดของตนเองมา เป็นการช่วยให้

นกัเรียนสร้างความหมายจากการเรียนรู้และสร้างคาํอธิบายจากการเรียนรู้ดว้ยตนเอง (วรรณทิพา 

รอดแรงคา้, 2540) และยงัสอดคลอ้งกบัการเรียนรู้จากการคน้พบดว้ยตนเองของตามแนวคิดของบรู

เนอร์ ท่ี เช่ือว่า การเรียนรู้ท่ีแท้จริงข้ึนมาจากการค้นพบด้วยตนเอง กระบวนการเรียนรู้ท่ีดีมี

ความหมายเป็นการเรียนรู้โดยผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ในกระบวนการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นหลกัทาํใหน้กัเรียนเกิดความขดัแยง้ทางปัญหาและผลกัดนัให้นกัเรียนไปแสวงหาความรู้ 

และนาํความรู้ใหม่มาเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมเพื่อแกปั้ญหา (สสวท, 2553) ทั้งน้ีการจดัการเรียนการ

สอนให้สอดคล้องกบัลักษณะวิชายงัช่วยให้ผูส้อนสามารถจดัการเรียนรู้ให้กบันักเรียนได้อย่าง



 88 

เหมาะสมและมีความหมาย (ก่ิงฟ้า สินธุวงษ์, 2556) แนวคิดและทฤษฏีดงักล่าวเป็นแนวทางท่ีถูก

นาํมาใชใ้นการพฒันาการจดัการเรียนรู้ท่ีช่วยใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน 

 2.2  การเปรียบเทียบการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ หลังเรียนของนักเรียน

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างกลุ่มที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 5  ข้ัน โดยเน้นการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์กับนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการสอนแบบ

ปกติ 

  จากผลการวิจยัพบว่า ความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์หลัง

เรียน ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5  

ขั้น โดยเนน้การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ มีค่าสูงกวา่ความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอนแบบปกติ อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ตาม

สมมติฐานท่ีตั้งไว ้โดยนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5  ขั้น โดยเน้น

การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์มีระดบัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์อยู่

ในระดับดี ส่วนนักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกติมีระดับความสามารถในการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดบัปรับปรุง แสดงให้เห็นว่าการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 5  ขั้น โดยเนน้การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีสามารถ

ช่วยพฒันาการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนให้สูงข้ึนได้ ทั้งน้ีเน่ืองจากนักเรียนท่ี

เรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้างคาํอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์ ได้รับการฝึกประสบการณ์ในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ผ่านกิจกรรมการ

เรียนรู้สํารวจตรวจสอบตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ท่ีผนวกแนวทางการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ตามองค์ประกอบของคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ได้แก่ ข้อกล่าวอ้าง 

หลักฐานและการให้เหตุผล โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกฝนในการสร้างคําอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์ผา่นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ดงักฎของการฝึกหดั (Law of Exercise) ตามทฤษฎี

การเรียนรู้ของธอร์นไดค ์ท่ีเช่ือกวา่ การท่ีนกัเรียนไดฝึ้กหดัหรือไดก้ระทาํบ่อยๆ ดว้ยความเขา้ใจจะ

ทาํใหก้ารเรียนรู้นั้นคงทนถาวร หากตอ้งการใหผู้เ้รียนมีทกัษะหรือความสามารถในดา้นใดครูผูส้อน

จะตอ้งช่วยไดมี้โอกาสในการฝึกฝนโดยกระทาํส่ิงนั้นบ่อยๆ (ทิศนา แขมมณี, 2560)  ทาํให้นกัเรียน

กลุ่มทดลองไดเ้รียนรู้การสร้างขอ้กล่าวอา้งจากการตอบคาํถามหรือสถานการณ์ปัญหาท่ีนาํเขา้สู่

กิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นสร้างความสนใจ มีการฝึกให้ทาํการสํารวจตรวจสอบแลว้บนัทึกผลเป็น

ข้อมูลหรือหลักฐานท่ีจะนาํมาใช้ในการสนับสนุน ข้อกล่าวอ้าง และเม่ือนักเรียนมีข้อมูลอย่าง

เพียงพอต่อการสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้งท่ีไดม้าจากการสํารวจตรวจสอบของกิจกรรมการเรียนรู้แลว้ 

นกัเรียนตอ้งนาํความรู้ท่ีไดจ้ากกิจกรรมการเรียนรู้มาใชใ้นการให้เหตุผลเพื่อเช่ือมโยงความสัมพนัธ์



 89 

ระหวา่งขอ้กล่าวอา้งกบัหลกัฐาน ในขั้นตอนน้ีหากนกัเรียนคน้พบวา่ขอ้กล่าวอา้งท่ีนกัเรียนสร้างข้ึน

มีความคลาดเคล่ือนหรือยงัไม่ถูกตอ้งนกัเรียนสามารถกลบัไปแกไ้ขขอ้กล่าวอา้งหรือคาํตอบของ

คาํถามได้ โดยใช้ขอ้มูลหรือหลกัฐานท่ีมีพร้อมทั้งให้เหตุผลเพื่อแสดงความสัมพนัธ์ระหว่าง ขอ้

กล่าวอ้างและหลักฐานนั้น และเม่ือนักเรียนเรียนรู้ผ่านกิจกรรมสํารวจตรวจสอบเรียบร้อยแล้ว

นกัเรียนยงัสามารถนาํความรู้ท่ีไดส้ร้างข้ึนมาใชใ้นการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์จากคาํถามท่ี

กาํหนดให้ในขั้นประเมิลผลพร้อมทั้งแลกเปล่ียนเรียนรู้และอภิปรายร่วมกนัในชั้นเรียนถึงคาํตอบท่ี

สร้างข้ึนโดยใชห้ลกัฐานและหลกัการทางวทิยาศาสตร์  

  กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้ น  โดยเน้นการสร้าง

คาํอธิบาย เชิงวิทยาศาสตร์เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีอยู่บนพื้นฐานท่ีให้นักเรียนไดส้ร้างองค์ความรู้

ดว้ยตนเองโดยเร่ิมตน้กระบวนการเรียนรู้โดยใชค้าํถามหรือสถานการณ์ปัญหาท่ีกระตุน้ให้นกัเรียน

ได้ศึกษาคน้ควา้หาขอ้มูลหรือหลกัฐานผ่านกิจกรรมการเรียนรู้แบบสํารวจตรวจสอบท่ีได้ลงมือ

กระทาํ  ส่งผลให้นกัเรียนสามารถสร้างเป็นความเขา้ใจของตนเองและสามารถสร้างเป็นคาํอธิบาย

ต่อคาํถามหรือสถานการณ์ปัญหาไดซ่ึ้งเป็นไปตามทฤษฏีการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองท่ีครูผูส้อน

มีบทบาทเป็นเพียงผูจ้ดัหาโอกาสในการเรียนการสอนให้นกัเรียนไดแ้สดงความคิดและส่ือความคิด

ของตนเองออกมา ตลอดจนเปิดโอกาสให้นกัเรียนสร้างความหมายจากเรียนรู้และสร้างคาํอธิบาย

จากการเรียนรู้ดว้ยตนเอง (วรรณทิพา รอดแรงคา้, 2540) 

  ผลการวิจยัดงักล่าวแสดงให้เห็นวา่การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

โดยเนน้การสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์อนัเป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีผนวกแนวทางท่ีเน้น

ให้นกัเรียนเกิดความสนใจใคร่รู้เกิดความขดัแยง้ในความคิดจนนาํไปสู่การศึกษาคน้ควา้หาคาํตอบ

ผ่านกิจกรรมสํารวจตรวจสอบสามารถทาํให้นักเรียนมีความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์ท่ีดีข้ึนซ่ึงมีความสอดคล้องกับงานวิจยัของ อรยา แจ่มใจ (2557) ท่ีทําการศึกษา

ความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนและศึกษารูปแบบการเรียนการ

สอนแบบสืบเสาะร่วมกับกลวิธีการโต้แยง้ท่ีส่งเสริมความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์ พบว่าการเรียนการสอนแบบสืบเสาะร่วมกับกลวิธีการโต้แยง้สามารถพฒันาให้

นกัเรียนมีความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ได ้

และยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สันติชยั  อนุวรชยั (2553) ท่ีทาํการวจิยัเพื่อศึกษาความสามารถใน

การสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนรายวชิาชีววิทยาดว้ยรูปแบบ

การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบักลวิธีการโตแ้ยง้มีคะแนนเฉล่ียของความสามารถในการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบวงจรการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

5 ขั้น (5E)  
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 2.3  การเปรียบเทียบการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา         

ปีที่ 1 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ข้ัน โดยเน้นการสร้างคําอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน  

  จากผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์        

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

โดยเนน้การสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์หลงัเรียนมีค่าสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ

ท่ีระดบั .05 ตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้โดยนักเรียนมีระดบัความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์หลงัเรียนอยูใ่นระดบัดี ส่วนความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ก่อน

เรียนอยู่ในระดบัปรับปรุง แสดงให้เห็นว่าการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

โดยเน้นการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์สามารถพฒันาระดับความสามารถในการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ได ้ 

  การท่ีนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้น

การสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ มีความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์หลงัเรียน

สูงกวา่ก่อนเรียนนั้น มีเหตุผลดงัต่อไปน้ี 1) ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มี

การผนวกกระบวนการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ตามองค์ประกอบของคําอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์ไว ้โดยกาํหนดให้นักเรียนตอบคาํถามในขั้นสร้างความสนใจเกิดเป็นการเรียนรู้การ

สร้างขอ้กล่าวอา้ง อนันาํไปสู่การเก็บรวมรวมขอ้มูลหลกัฐานจากกิจกรรมสํารวจตรวจสอบ  เพื่อนาํ

ขอ้มูลหรือหลกัฐานท่ีไดม้าใชใ้นการสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้งร่วมกบัการใชห้ลกัการหรือทฤษฎีทาง

วทิยาศาสตร์ ซ่ึงกระบวนการดงักล่าวทาํให้การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีความสมบูรณ์

ยิ่งข้ึน 2) นักเรียนไดฝึ้กประสบการณ์ในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ผ่านกิจกรรมสํารวจ

ตรวจสอบซ่ึงจดัเป็นแบบฝึกหัดท่ีครูผูส้อนกาํหนดให้นกัเรียนไดฝึ้กทาํซํ้ า ๆ  จนเกิดเป็นทกัษะท่ีดี 

และนอกจากน้ีผูเ้รียนยงัมีโอกาสในการนําความรู้มาใช้เพื่อสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ใน

สถานการณ์ท่ีต่างออกจากคาํถามหรือสถานการณ์ปัญหาท่ีกาํหนดให้ในขั้นประเมินผล รวมทั้งไดมี้

โอกาสในการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนักบัสมาชิกในกลุ่มตลอดจนการอภิปรายร่วมกนัในชั้นเรียน 

ดงัทฤษฎีการเรียนรู้ของธอร์นไดค ์ท่ีเช่ือวา่ การเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ในวิธีการแกปั้ญหา

จะช่วยให้นักเรียนสามารถจดจาํการเรียนรู้ได้ดี หากครูผูส้อนต้องการให้นักเรียนมีทกัษะหรือ

ความสามารถในเร่ืองใดจะตอ้งช่วยให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจในการเรียนรู้นั้นอยา่งแทจ้ริง แลว้ให้

นกัเรียนไดฝึ้กฝนส่ิงนั้นบ่อยๆตามกฎแห่งการฝึกหดั (Law of Exercise) รวมไปถึงเม่ือนกัเรียนเกิด

การเรียนรู้แลว้ครูผูส้อนควรเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดฝึ้กนาํการเรียนรู้นั้นไปใช้บ่อยๆ ซ่ึงส่งผลให้
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การจดัการเรียนรู้ประสบผลสําเร็จและจะช่วยนกัเรียนเกิดความมัน่คงในการเรียนรู้ตามกฎแห่งการ

ใช ้(Law of Use and Disuse) (ทิศนา แขมมณี, 2560)  

  หากพิจารณาถึงความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์จาํแนกตาม

องค์ประกอบของคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ได้แก่ ข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน และการให้เหตุผล 

จะพบวา่คะแนนของนกัเรียนดา้นการให้เหตุผลเพื่อเช่ือมโยงระหวา่งขอ้กล่าวอา้งกบัหลกัฐานนั้นมี

คะแนนนอ้ยท่ีสุดเม่ือเทียบกบัคะแนนดา้นขอ้กล่าวอา้งและหลกัฐาน เน่ืองจากขอ้กล่าวอา้งเป็นการ

สร้างคาํตอบจากคาํถามหรือสถานการณ์ปัญหา ส่วนหลกัฐานนั้นนกัเรียนสามารถเก็บรวบรวมได้

จากกิจกรรมการเรียนรู้แบบสาํรวจตรวจสอบซ่ึงมีความซบัซ้อนนอ้ยกวา่การใหเ้หตุผลท่ีเป็นการให้

ความสัมพันธ์เพื่อเช่ือมโยงระหว่างข้อกล่าวอ้างกับหลักฐานโดยใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์  

ซ่ึงสอดคล้องกบัผลการศึกษาของ Mcneill and Krajcik (2006) ท่ีทาํการวิจยัเพื่อศึกษาผลของการ

เสริมศกัยภาพท่ีมีต่อความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์และพบว่านักเรียนมี

คะแนนขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐานและการให้เหตุผลสูงข้ึนโดยจากองคป์ระกอบทั้งสามองค์ประกอบ

นกัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียดา้นการให้เหตุผลตํ่าท่ีสุด ทั้งน้ีเน่ืองจากการให้เหตุผลนั้นเป็นการเช่ือมโยง

ระหว่างขอ้กล่าวอา้งกบัหลกัฐาน โดยกล่าวถึงความสัมพนัธ์ของขอ้มูลท่ีสนับสนุนขอ้กล่าวอา้ง 

รวมถึงการนําหลักการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการสนับสนุนขอ้กล่าวอ้าง ซ่ึงมีความซับซ้อน

มากกวา่การสร้างขอ้กล่าวอา้ง และการเขียนหลกัฐานและยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ  Peker and 

Wallace (2009) ทาํการวิจยัเชิงคุณภาพเพื่อศึกษาการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์กบันักเรียน

ระดบัเกรด 10 ท่ีเรียนวิชาปฏิบติัการชีววิทยา จาํนวน 16 คน โดยใชร้ายงานปฏิบติัการ จาํนวน 51 

เล่ม ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนใชค้วามรู้พื้นฐานท่ีไดจ้ากการทาํปฏิบติัการในการเขียนคาํอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์โดยขาดการเขียนเช่ือมโยงไปยงัหลกัการหรือทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ ปัญหาท่ีพบใน

การเขียนคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ คือ นกัเรียนมีคะแนนการให้เหตุผลตํ่ากวา่คะแนนขอ้กล่าวอา้ง

และหลกัฐาน แสดงให้เห็นถึงนกัเรียนประสบปัญหาในการเขียนแสดงความสัมพนัธ์ระหว่างขอ้

กล่าวอา้งกบัหลกัฐานและประสบปัญหาในการเขียนคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ของปรากฏการณ์ท่ีมี

ความซบัซอ้น 

  หากพิจารณาถึงการให้เหตุผลของนักเรียนไทยโดยพิจารณาจากผลการประเมิน 

PISA 2015 ของนักเรียนไทยในรายวิชาวิทยาศาสตร์ด้านการแปลความหมายข้อมูลและการใช้

ประจกัษ์พยานเชิงวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นสมรรถนะท่ีนกัเรียนจะตอ้งแสดงออกถึงความสามารถใน

การตีความหมายขอ้มูลและหลกัฐานทางวิทยาศาสตร์ท่ีใชใ้นการสร้างขอ้กล่าวอา้งหรือลงขอ้สรุป 

รวมไปถึงสามารถให้เหตุผลสนับสนุนขอ้สรุปอย่างสมเหตุสมผลยงัอยู่ในระดบัตํ่าเม่ือเทียบกับ

นานาประเทศ เน่ืองจากเป็นกระบวนการท่ีมีความซับซ้อนตอ้งมีการเช่ือมโยงระหว่างคาํตอบกบั
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ขอ้มูลทางวิทยาศาสตร์ (สสวท, 2560) เน่ืองจากการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการคิด

หาความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้ใหม่จากส่ิงท่ีรู้อยูแ่ลว้โดยใชเ้หตุผล หรือกล่าวอีกนยัหน่ึงคือเป็นให้

ความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้ท่ีมีอยู ่(จนัทร์เพญ็ เช้ือพานิช, 2542)  

  จากผลการวิจยัมีความสอดคลอ้งกบังานวจิยัของตีรณา ชุมแสง, เอกภูมิ จนัทรขนัตี 

และสุรศกัด์ิ เชียงกา (2560) ทาํการศึกษาความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้แบบวดัความสามารถในการสร้างคําอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์ ซ่ึงมีลกัษณะเป็นขอ้คาํถามปลายเปิด พบว่าการจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน

สามารถพฒันาความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในด้านการใช้

หลกัฐานไดดี้ ทั้งน้ีความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีไม่คงท่ี ข้ึนอยูก่บัลกัษณะ

ของเน้ือหา นกัเรียนจะสามารถสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ไดดี้ข้ึน หากนกัเรียนมีประสบการณ์

ในการใช้ความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกับแนวคิดนั้ นๆ และยงัสอดคล้องกับณัฐวรรณ  ศิริธร, และเอกภูมิ 

จนัทรขนัตี (2562) ทาํการวิจยัเพื่อศึกษาความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้แบบทดสอบความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร์ พบว่าหลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับกลวิธีการโต้แย ้ง นักเรียนมี

ความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์อยูใ่นระดบัดี  โดย2 3คาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์

ของนกัเรียนสามารถแสดงแนวคิดของนกัเรียนในเน้ือหานั้นไดอ้ยา่งชดัเจน  

 

3.  ข้อเสนอแนะ 

 

 3.1  ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้  

  3.1.1  การนํารูปการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 โดยเน้นการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ไปใช ้ครูผูส้อนจะตอ้งเตรียมกิจกรรมสํารวจตรวจสอบท่ีสามารถกระตุน้

ให้นักเรียนเกิดความสนใจใคร่รู้ ตลอดจนสามารถช่วยให้นักเรียนทาํการเก็บรวบรวมขอ้มูลและ

หลกัฐานไดอ้ยา่งเพียงพอต่อการนาํไปใชใ้นการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

  3.1.2  การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้างคาํอธิบาย

เชิงวิทยาศาสตร์ ครูผูส้อนตอ้งกาํหนดกรอบท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 

พร้อมทั้งกาํหนดแนวทางการประเมินความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของ

ผูเ้รียนอยา่งชดัเจนและครอบคลุม 
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  3.1.3  ก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการ

สร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ ครูผูส้อนควรทาํความเขา้ในใจกบันกัเรียนให้ทราบถึงองคป์ระกอบ

ของคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน และการใหเ้หตุผล 

  3.1.4  จากการดาํเนินงานวิจยัการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนดา้น

การให้เหตุผลยงัมีคะแนนน้อยกว่าการสร้างข้อกล่าวอ้างและการใช้หลักฐาน จึงควรออกแบบ

กิจกรรมท่ีสามารถช่วยส่งเสริมการใหเ้หตุผลของนกัเรียนใหมี้ประสิทธิภาพมากข้ึน 

 3.2  ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป  

  3.2.1  ในการศึกษาความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ในมโนมติ

ท่ีมีความยากและซับซ้อน ครูผูส้อนควรมีคาํถามย่อยจากคาํถามหลกัเพื่อช่วยให้นักเรียนสามารถ

เขา้ถึงคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ไดดี้ยิง่ข้ึน 

  3.2.2  ควรทาํการศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดย

เน้นการสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีส่งเสริมให้นกัเรียนมีความสามารถในดา้นการให้เหตุผล 

เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนในดา้นการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ไดอ้ยา่งมี

ประสิทธิภาพมากข้ึน 

  3.2.3  ในการศึกษาความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ตวัแปร

ตามใหม่ท่ีน่าจะศึกษา คือ การโตแ้ยง้เชิงวทิยาศาสตร์ 
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รายนามผูต้รวจสอบเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
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ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

 

1. นายอเนก  ประดิษฐพงษ ์ การศึกษามหาบณัฑิต (กศ.ม.) วทิยาศาสตร์ศึกษา  

มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  

โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สวนกุหลาบวทิยาลยั ปทุมธานี   

 

2. ดร. พรผกา  หนูจนัทร์  ปรัชญาดุษฎีบณัฑิต (วทิยาศาสตร์ศึกษา) มหาวทิยาลยัขอนแก่น 

ศึกษานิเทศกส์าํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 25  

จงัหวดัขอนแก่น 

 

3. นางสาวพณันิดา มีลา ศึกษาศาสตร์มหาบณัฑิต สาขาวทิยาศาสตร์ศึกษา 

มหาวทิยาลยัขอนแก่น 

อาจารยผ์ูส้อนวชิาวทิยาศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษา  

โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัรามคาํแหง ฝ่ายมธัยม  

มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 
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ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น  

โดยเนน้การสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
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ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเน้นการสร้างคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์      ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 

รายวชิา ว21102  วทิยาศาสตร์        ภาคเรียนที ่2/2561 

หน่วยการเรียนรู้ที ่ 2  ลมฟ้าอากาศ     เวลา 20 ช่ัวโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 อากาศและบรรยากาศ      จํานวน 3 ช่ัวโมง 

ผู้สอน  นางสาวภัทรสุดา หาดขุนทด           

 

1. สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวดั 

สาระท่ี 3 วทิยาศาสตร์และอวกาศ 

 มาตรฐาน ว 3.2 15เขา้ใจองคป์ระกอบและความสัมพนัธ์ของระบบโลก กระบวนการ

เปล่ียนแปลงภายในโลก และบนผวิโลก ธรณีพบิติัภยั กระบวนการเปล่ียนแปลงลมฟ้าอากาศและ

ภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 

 ตวัช้ีวดั ม.1/1 สร้างแบบจาํลองท่ีอธิบายการแบ่งชั้นบรรยากาศ และเปรียบเทียบประโยชน์

ของบรรยากาศแต่ละชั้น 

2. สาระสําคัญ 

 โลกมีบรรยากาศห่อหุ้ม นกัวิทยาศาสตร์ใช้สมบติัและองค์ประกอบของชั้นบรรยากาศใน

การแบ่งบรรยากาศของโลกออกเป็นชั้ นหลายรูปแบบตามเกณฑ์ ท่ีแตกต่างกัน  โดยทั่วไป

นักวิทยาศาสตร์ใช้เกณฑ์การเปล่ียนแปลงอุณหภูมิตามความสูง แบ่งบรรยากาศออกเป็น 5 ชั้น 

ไดแ้ก่ โทรโพสเฟียร์ สตราโตสเฟียร์  มีโซสเฟียร์ เทอร์โมสเฟียร์ และเอกโซสเฟียร์ 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ เม่ือเรียนจบบทเรียนน้ีแลว้นกัเรียนสามารถ 

 ด้านความรู้ (Knowledge) 

 3.1 อธิบายเกณฑท่ี์ใชใ้นการแบ่งชั้นบรรยากาศได ้

 3.2 บอกประโยชน์ของชั้นบรรยากาศโดยเช่ือมโยงกบัสมบติัของชั้นบรรยากาศแต่ละชั้นได ้

ด้านทกัษะและกระบวนการ (Skill/Process) 

 3.3 นาํเสนอแผนผงัความรู้ เร่ือง การแบ่งชั้นบรรยากาศ ของกลุ่มตนเองได ้

 ด้านเจตคติ (Attitude) 

3.4 มีความรับผดิชอบในการทาํงาน แสดงความคิดเห็น และยอมรับฟังความคิดเห็นของ

ผูอ่ื้นได ้
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4. สาระการเรียนรู้ 

 บรรยากาศ หมายถึงอากาศท่ีอยู่รอบตัวเราและปกคลุมโลกทั้ งหมด มีขอบเขตจาก

ระดบันํ้ าทะเลข้ึนไปประมาณ 600 กิโลเมตร อยู่ภายใตแ้รงโนม้ถ่วงของโลก แรงโน้มถ่วงจะมีค่า

มากเม่ืออยูใ่กลผ้วิโลก ยิง่สูงข้ึนไปแรงน้ีจะมีค่าลดลง ทาํให้อากาศใกลผ้วิโลกมีความหนาแน่นมาก 

และยิ่งสูงข้ึนไปอากาศก็จะเบาบางลง บรรยากาศแบ่งเป็นชั้นต่างๆ ซ่ึงแต่ละชั้นจะมีองค์ประกอบ

แตกต่างกนัและมีความสําคญัต่อส่ิงมีชีวิตบนโลก 33 ช้ันบรรยากาศแบ่งโดยใช้อุณหภูมิเป็นเกณฑ์ 33  

ดงัน้ี  

 1) โทรโพสเฟียร์ (troposhere) ช้ันนีอุ้ณหภูมิจะลดลงตามความสูงจากพืน้โลก 33 เป็นชั้นท่ีมี

ความหนาแน่นของอากาศสูงท่ีสุดและพบไอนํ้ ามากท่ีสุด เกิดเมฆ ฝน พายุฟ้าคะนองในบรรยากาศ

ชั้นน้ี   

33 2) สตราโตสเฟียร์ (stratoshere) ชั้ นน้ีอุณหภูมิจะเพิ่มข้ึนตามความสูงจากพื้นโลก มี

ปริมาณโอโซนอยูม่าก โอโซนในชั้นบรรยากาศจะดูดกลืนรังสีอลัตราไวโอเลตจากดวงอาทิตย ์ 

33 3) มีโซสเฟียร์ (mesosphere) ช้ันนี้อุณหภูมิจะลดลงตามความสูง 33อีกคร้ัง และเป็นชั้ น

สุดทา้ยท่ีมีสัดส่วนของกาศเหมือนกบัชั้นบรรยากาศสองชั้นแรก 

 4) เทอร์โมสเฟียร์ (thermoshere) ชั้นน้ีอุณหภูมิจะเพิ่มข้ึนตามความสูง 33จงถึงประมาณ 

1,700 องศาเซลเซียส เน่ืองจากอุณหภูมิสูงอากาศจึงแตกตวัเป็นประจุ หรือสามารถสะทอ้นคล่ืนวทิยุ

ไดแ้ละมีปรากฏการณ์แสงเหนือแสงใตเ้กิดข้ึน 

 5) เอกโซสเฟียร์ (exosphere) เป็นชั้นขอบเขตสูงสุดของบรรยากาศของโลกเช่ือมต่อกบั

อวกาศ บรรยากาศเบาบางมากจนแทบไม่มีอนุภาคอากาศ  

5. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 5.1 ข้ันสร้างความสนใจ (Engagement)  

  5.1.1 นกัเรียนตอบคาํถาม “โลกของเราถูกห่อหุม้ดว้ยชั้นบรรยากาศ นกัเรียนคิดวา่

ชั้นบรรยากาศของโลกเป็นอยา่งไร” ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนตอบคาํถามอยา่งอิสระแลว้อภิปราย

คาํตอบร่วมกนัโดยยงัไม่เฉลยคาํตอบ 

  5.1.2 ใหน้กัเรียนสร้างแบบจาํลองชั้นบรรยากาศของโลกจากประสบการณ์และ

ความรู้เดิมของนกัเรียนลงในกระดาษ A4 ท่ีครูแจกให้ 

5.1.3 นกัเรียนดูวดีีทศัน์ “Introduction to our atmosphere” นาท่ีท่ี 4.19-5.23  
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แหล่งท่ีมา :  https://www.youtube.com/watch?v=I6jIMkPwahQ 

 

5.1.4 นกัเรียนตอบคาํถามจากวดีีทศัน์ และร่วมกนัอภิปรายคาํตอบ ดงัน้ี 

  1) นกัเรียนมีประเด็นท่ีสงสัยเก่ียวกบัชั้นบรรยากาศอยา่งไรบา้ง  

  2) นกัเรียนคิดวา่ “ชั้นบรรยากาศมีลกัษณะอยา่งไร”  

3) บรรยากาศของโลกมี ลกัษณะและสมบติัเหมือนกนัโดยตลอดตั้งแต่

ระดบัผวิโลกจนถึงอวกาศหรือไม่อยา่งไร 

4) นกัวทิยาศาสตร์ใชเ้กณฑใ์ดในการแบ่งชั้นบรรยากาศของโลกออกเป็น

ชั้นต่างๆ (ใหน้กัเรียนเขียนคาํตอบของคาํถามขอ้ท่ี 4) ลงในแบบบนัทึกการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ช่องขอ้กล่าวอา้ง (Claim) 

 5.2 ข้ันสํารวจและค้นหา  (Exploration) 

  5.2.1 นกัเรียนดูวดีีทศัน์ เร่ือง การแบ่งชั้นบรรยากาศของโลก โดยใชเ้พลง ชั้น

บรรยากาศนะ (คิดถึงนะ) ดงัน้ี 

 
แหล่งท่ีมา : https://www.youtube.com/watch?v=ts7TFj2R5bc 

  5.2.2 นกัเรียนตอบคาํถาม โดยบนัทึกคาํตอบลงในแบบบนัทึกการสร้างคาํอธิบาย

เชิงวทิยาศาสตร์ช่องหลกัฐาน (Evidence)  

 

https://www.youtube.com/watch?v=I6jIMkPwahQ
https://www.youtube.com/watch?v=ts7TFj2R5bc
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   1) ชั้นบรรยากาศของโลกแบ่งออกเป็นก่ีชั้น อะไรบา้ง 

   2) ลกัษณะสาํคญัของชั้นบรรยากาศแต่ละชั้นเป็นอยา่งไร 

  5.2.3 นกัเรียนศึกษากราฟการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของชั้นบรรยากาศแลว้บนัทึก

ขอ้มูลเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิของชั้นบรรยากาศแต่ละชั้น ลงในแบบบนัทึกการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ช่องหลกัฐาน (Evidence) ดงัภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา : https://www.windows2universe.org/earth/Atmosphere/layers_activity_print.html&edu=elem 

  5.2.4 นักเรียนสืบค้นขอ้มูลเพิ่มเติมจากหนังสือเรียน เว็บไซต์ หรือหนังสือจาก

หน่วยงานของรัฐท่ีเก่ียวขอ้ง เก่ียวกบัเกณฑท่ี์ใชใ้นการแบ่งชั้นบรรยากาศของโลกออกเป็นชั้นต่างๆ 

องคป์ระกอบของแต่ละชั้นบรรยากาศ แลว้บนัทึกขอ้มูลต่างๆ ลงในแบบบนัทึกการสร้างคาํอธิบาย

เชิงวทิยาศาสตร์ช่องหลกัฐาน (Evidence)  

  5.2.5 ครูคอยใหค้าํแนะนาํในการทาํกิจกรรมกบันกัเรียน  

  5.2.6 ให้นักเรียนสรุปข้อมูลท่ีได้เรียนรู้เป็นผังมโนทัศน์  เร่ือง การแบ่งชั้ น

บรรยากาศของโลก โดยครอบคลุมประเด็น เกณฑ์ท่ีใชใ้นการแบ่งชั้นบรรยากาศ และองคป์ระกอบ

ของแต่ละชั้นบรรยากาศ 

 5.3 ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 

5.3.1 นกัเรียนนาํเสนอผงัมโนทศัน์ การแบ่งชั้นบรรยากาศ ท่ีไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้

ขอ้มูล 
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5.3.2 ครูตรวจสอบความครบถว้นของขอ้มูลท่ีนกัเรียนนาํเสนอ หากมีประเด็นท่ียงั

ไม่สมบูรณ์ ครูผูส้อนเพิ่มเติมความรู้ใหค้รบถว้นสมบูรณ์ 

  5.3.3 ครูนาํเสนอขอ้มูล สรุปและเพิ่มเติมความรู้ให้นกัเรียนได ้ในประเด็นท่ียงัไม่

สมบูรณ์ หรือคลาดเคล่ือน (แนวทางการอภิปรายและสรุป : เกณฑ์ท่ีนกัวิทยาศาสตร์ใชใ้นการแบ่ง

บรรยากาศของโลกไดแ้ก่ เกณฑท่ี์1 การเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ ตามความสูง สามารถแบ่งได ้5 ชั้นคือ 

โทรโพสเฟียร์สตราโตสเฟียร์ มีโซสเฟียร์ เทอร์โมสเฟียร์และเอกโซสเฟียร์ เกณฑ์ท่ี2ความเป็นเน้ือ

เดียวกันขององค์ประกอบของบรรยากาศสามารถ แบ่งออกเป็น 2 ชั้ นคือ ชั้นโฮโมสเฟียร์ซ่ึงมี

องค์ประกอบของบรรยากาศเป็นแก๊สต่างชนิดกนั ผสมเป็นเน้ือเดียวกัน มีความสูงตั้งแต่ระดับ

พื้นผิวโลก ไปยงัความสูงประมาณ 80 กิโลเมตร และ ชั้นเฮทเทอโรสเฟียร์ซ่ึงมีองค์ประกอบของ

บรรยากาศไม่ผสมเป็นเน้ือเดียวกนัโดยแก๊สท่ีมีอนุภาค หนกักว่าเช่นออกซิเจนและไนโตรเจนอยู่

ดา้นล่างของชั้น แก๊สท่ีมีอนุภาคเบากว่าจะลอยอยู่ด้านบนซ่ึงมีความสูง 80 กิโลเมตรข้ึนไปจนถึง

อวกาศ) 

5.3.4 นกัเรียนใช้ขอ้มูลท่ีมีอยูแ่ละส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ปรับแกแ้ผนภาพชั้นบรรยากาศท่ี

นกัเรียนเขียนไวใ้นขั้นสร้างความสนใจ 

  5.3.5 ครูคอยใหค้าํแนะนาํในการปรับแกไ้ขแก่นกัเรียน 

  5.3.6 นกัเรียนตอบคาํถามแลว้อภิปรายคาํตอบร่วมกนัโดยครูใชค้าํถามนาํ ดงัน้ี  

1) บรรยากาศโลกมีลกัษณะและสมบติัเหมือนกนัโดยตลอดตั้งแต่ระดบัผิว

โลกจนถึงอวกาศหรือไม่อยา่งไร  

2) ชั้นบรรยากาศของโลกแบ่งออกเป็นก่ีชั้น อะไรบา้ง  

3) ชั้นบรรยากาศแต่ละชั้นมีการเปล่ียนแปลงหรือมีความแตกต่างกนัอยา่งไร

บา้ง 

4) เกณฑ์ท่ีนกัวิทยาศาสตร์ใชใ้นการแบ่งบรรยากาศของโลกมีอะไรบา้ง การ

แบ่งชั้นบรรยากาศโดยใชเ้กณฑ์ท่ีแตกต่างมีลกัษณะเป็นอยา่งไร ให้เขียนผลการตอบคาํถามขอ้ท่ี 4) 

ของตนเองลงในแบบบนัทึกการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ช่องการให้เหตุผล (Reasoning)    
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 5.4 ข้ันขยายความรู้ (Elaboration) 

ครูอธิบายเพิ่มเติมเร่ือง ประโยชน์ของชั้นบรรยากาศแต่ละชั้นต่อส่ิงมีชีวิต โดยใช ้

วดีีทศัน์ เร่ือง สนุกคิดวทิยร์อบตวั_ชั้นบรรยากาศ 

 
https://www.youtube.com/watch?v=D6L6vXBcDUM 

 

 5.5 ข้ันประเมินผล (Evaluation) 

ให้นกัเรียนเขียนคาํอธิบายทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้คาํถาม ดงัน้ี “นกัวิทยาศาสตร์ใช้

เกณฑ์ใดบา้งในการแบ่งชั้นบรรยากาศของโลก แต่ละเกณฑแ์บ่งออกเป็นก่ีชั้น แต่ละชั้นมีคุณสมบติั

อย่างไร จงอธิบาย” ลงในเอกสารแบบฝึกหัดทา้ยบทเรียน แล้วให้นักเรียนนําเสนอผลการสร้าง

คาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์เพื่ออภิปรายร่วมกนั 

 

6. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

 6.1  เพลง ชั้นบรรยากาศ (คิดถึงนะ) 

 6.2  หนงัสือเรียนรายวชิาวทิยาศาสตร์ เล่ม 2 หนา้ 103-108 

 6.3  ใบกิจกรรม เร่ือง บรรยากาศ (แบบนัทึกการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์) 

 6.4  แบบฝึกหดัหลงัเรียน เร่ือง บรรยากาศ 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=D6L6vXBcDUM
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7. การวดัและประเมินผล 

ส่ิงทีต้่องการวดั วธีิการวดั 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ 

ในการวดั 
เกณฑ์การประเมิน 

1. ด้านความรู้ (Knowledge) 

- อธิบายเกณฑท่ี์ใชใ้นการ

แบ่งชั้นบรรยากาศได ้

- บอกความสาํคญัชั้น

บรรยากาศแต่ละชั้นได ้

 

- แบบบนัทึก 

CER 

 

- การตอบ

คาํถาม 

 

- คาํถาม 

 

- แบบฝึกหดั 

 

- นกัเรียนสามารถเขียน

คาํอธิบายทางวทิยาศาสตร์ได้

ตามเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้ 

- นกัเรียนสามารถตอบ

คาํถามไดถู้กตอ้งร้อยละ 80 

ข้ึนไป 

2. ด้านทกัษะและ

กระบวนการ (Skill/Process) 

- นาํเสนอแผนผงัความรู้ 

เร่ือง การแบ่งชั้นบรรยากาศ 

ของกลุ่มตนเองได ้

 

 

- การสังเกต 

 

 

- แบบประเมิน

การนาํเสนอ

ผลงาน 

 

 

 

- นกัเรียนมีผลการประเมิน

การนาํเสนอผลงานอยูใ่น

ระดบัดีข้ึนไป 

3. ด้านเจตคติ (Attitude) 

- ความรับผิดชอบในการ

ทาํงาน แสดงความคิดเห็น 

และยอมรับฟังความคิดเห็น

ของผูอ่ื้นได ้

 

 

- การสงัเกต 

 

- แบบประเมิน

พฤติกรรมราย

กลุ่ม 

 

- นกัเรียนร้อยละ 80 มีผลการ

ประเมินอยูใ่นระดบัดีข้ึนไป

ถือวา่ผา่นเกณฑ์ 
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8. บันทกึผลหลงัการจัดการเรียนรู้  

 8.1 ผลการจดัการเรียนรู้ท่ีมีต่อการพฒันาความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์  

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

8.2 ปัญหา/อุปสรรค 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

8.3 ขอ้เสนอแนะ/แนวทางการแกไ้ข 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

       ลงช่ือ......................................ผูส้อน 

            (นางสาวภทัรสุดา หาดขุนทด) 

วนัท่ี..........เดือน............... พ.ศ. .......... 
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ใบกจิกรรม  

เร่ือง บรรยากาศ 

คําช้ีแจง : ใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้มูลลงในช่องวา่งท่ีกาํหนดให ้

คําถาม : นกัวทิยาศาสตร์ใชเ้กณฑใ์ดในการแบ่งชั้นบรรยากาศของโลกออกเป็นชั้นต่าง ๆ 

ข้อกล่าวอ้าง : 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

หลกัฐาน : 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

การให้เหตุผล : 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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แบบฝึกหัดหลงัเรียน 

 เร่ือง บรรยากาศ 
 

คําช้ีแจง : ให้นักเรียนสร้างคําอธิบายเร่ือง บรรยากาศ โดยกาํหนดให้โครงสร้างของคําอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบดงันี ้ 

1) ข้อกล่าวอ้าง : ให้นักเรียนเขียนข้อความสรุปคําตอบของคําถาม 

2) หลกัฐาน : ให้นักเรียนนําข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าและทดลองมาใช้เพือ่อธิบายคาํตอบ 

3)  การให้เหตุผล : ให้นักเรียนนําความรู้ ทฤษฎี หรือหลกัการทางวทิยาศาสตร์มาอธิบาย

ความสัมพันธ์ระหว่างคําตอบของคําถาม (ข้อกล่าวอ้าง) กบัข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าและทดลอง 

(หลกัฐาน) 
 

คําถาม : “นกัวทิยาศาสตร์ใชเ้กณฑใ์ดบา้งในการแบ่งชั้นบรรยากาศของโลก แต่ละเกณฑแ์บ่ง

ออกเป็นก่ีชั้น แต่ละชั้นมีคุณสมบติัอยา่งไร จงอธิบาย” 

ข้อกล่าวอ้าง : 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................  

หลกัฐาน : 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

การให้เหตุผล : 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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แบบประเมินการนําเสนอผลงาน 

รายวชิา ว21102 วทิยาศาสตร์       ภาคเรียนที ่2/2561 

เร่ือง .......................................................................................... วนัที ่................................................. 

 

คําช้ีแจง: ใหค้รูผูส้อนบนัทึกคะแนนลงในรายการท่ีนกัเรียนปฏิบติัได ้

เกณฑ์การให้คะแนน : 3 = ปฏิบติัตลอดเวลาท่ีทาํกิจกรรม   2 = ปฏิบติับา้ง    1 = ปฏิบติันอ้ยมาก 

รายการประเมิน คะแนน 
กลุ่มที ่

1 2 3 4 5 6 7 8 

1. รูปแบบ/เทคนิคการนาํเสนอ 3         

2. ความร่วมมือภายในกลุ่ม 3         

3. ส่ือ/อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการรายงาน 3         

4. สาระท่ีไดจ้ากการรายงาน 3         

รวม 12         

                    

         ลงช่ือ ………………………………………….ผูบ้นัทึก 

               (นางสาวภทัรสุดา หาดขุนทด)  

         …………………/……………………../……………… 

ระดับคุณภาพ 

 คะแนน    10 – 12   หมายถึง  ดีมาก  

 คะแนน    7 – 9   หมายถึง  ดี 

 คะแนน    4  - 6   หมายถึง  พอใช ้

 คะแนน    1  - 3   หมายถึง  ปรังปรุง 

สรุปผลการประเมิน 

- มีนกัเรียนอยูใ่นเกณฑ์ดีข้ึนไปทั้งหมด……….กลุ่ม  คิดเป็นร้อยละ……….ของจาํนวนกลุ่ม

ทั้งหมด 

- มีนกัเรียนอยูต่ ํ่ากวา่เกณฑดี์ทั้งหมด………กลุ่ม    คิดเป็นร้อยละ………ของจาํนวนกลุ่มทั้งหมด 

 ผา่น   ไม่ผา่น 
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แบบประเมินพฤติกรรมรายกลุ่ม 

รายวชิา ว21102 วทิยาศาสตร์        ภาคเรียนที ่2/2561 

 

คําช้ีแจง : ให้ครูผูส้อนสังเกตการทาํงานรายกลุ่มของนักเรียนแล้วบนัทึกระดบัของพฤติกรรมให้

ตรงกบัความเป็นจริง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
  

 พฤติกรรมท่ีทาํเป็นประจาํ  ให ้ 3  คะแนน 

 พฤติกรรมท่ีทาํเป็นบางคร้ัง  ให ้ 2  คะแนน 

 พฤติกรรมท่ีทาํนอ้ยคร้ัง  ให ้ 1  คะแนน 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดบัคุณภาพ 

13-15 ดีมาก 

8-12 ดี 

5-7 พอใช ้

 

*หมายเหตุ :  นกัเรียนมีพฤติกรรมในระดบั ดีข้ึนไป คือ ผา่นเกณฑก์ารประเมิน 

 

 

พฤติกรรมทีสั่งเกต 
กลุ่ม 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1. มีขั้นตอนในการทาํงานอยา่งเป็นระบบ         

2. มีการวางแผนการทาํงานร่วมกนั         

3. การยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น         

4. การแบ่งงานกนัทาํ         

5. ใชเ้วลาในการทาํงานอยา่งเหมาะสม         

รวม         
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ภาคผนวก ค 

ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่6 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์     ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 

รายวชิา ว21102  วทิยาศาสตร์       ภาคเรียนที ่2/2561 

หน่วยการเรียนรู้ที ่ 2  ลมฟ้าอากาศ    เวลา 20 ช่ัวโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เมฆและฝน     จํานวน 3 ช่ัวโมง 

ผู้สอน  นางสาวภัทรสุดา หาดขุนทด            

 

1. สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวดั 

สาระที ่3 วทิยาศาสตร์และอวกาศ 

 มาตรฐาน ว 3.2 15เขา้ใจองคป์ระกอบและความสัมพนัธ์ของระบบโลก กระบวนการ

เปล่ียนแปลงภายในโลก และบนผวิโลก ธรณีพบิติัภยั กระบวนการเปล่ียนแปลงลมฟ้าอากาศและ

ภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 

 ตัวช้ีวดั ม.1/2 อธิบายปัจจยัท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงองคป์ระกอบของลมฟ้าอากาศ จากขอ้มูล

ท่ีรวบรวมได ้

2. สาระสําคัญ 

 เมฆ (clouds) เกิดจากไอนํ้ าในบรรยากาศระดบัสูง  เมฆ ประกอบดว้ยไอนํ้ า  ละอองนํ้ า 

ผลึกนํ้ าแข็ง และฝุ่ นละอองท่ีแขวนลอยอยูใ่นอากาศ  เมฆมีหลายชนิดแต่ละชนิดมีลกัษณะแตกต่าง

กนั   ฝน คือ นํ้าท่ีอยูใ่นสถานะของเหลวท่ีตกลงมาจากบรรยากาศสู่พื้นโลก 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ เม่ือเรียนจบบทเรียนน้ีแลว้นกัเรียนสามารถ 

 ด้านความรู้ (Knowledge) 

     3.1 แปลความรูปร่างลกัษณะของเมฆบนทอ้งฟ้าได ้

  3.2 จาํแนกประเภทรูปร่างและลกัษณะของเมฆได ้

  3.3 พยากรณ์อากาศอยา่งง่ายโดยใชล้กัษณะของเมฆได ้

ด้านทกัษะและกระบวนการ (Skill/Process) 

 3.3 สร้างคาํพยากรณ์อากาศอยา่งง่ายโดยใชล้กัษณะของเมฆได ้

ด้านเจตคติ (Attitude) 

     3.4 มีความรับผดิชอบในการทาํงาน แสดงความคิดเห็น และยอมรับฟังความคิดเห็นของ

ผูอ่ื้นได ้
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4. สาระการเรียนรู้ 

 เมฆ (clouds) เกิดจากไอนํ้ าในบรรยากาศระดบัสูง  ถา้มีอุณหภูมิของอากาศตํ่าจะเปล่ียน

สถานะเป็นละอองนํ้ าเล็กๆ และถา้มีอุณหภูมิของอากาศตํ่ากวา่จุดเยือกแข็ง ไอนํ้ าจะเปล่ียนสถานะ

เป็นผลึกนํ้ าแข็ง  ดังนั้ นเมฆ จึงประกอบด้วยไอนํ้ า ละอองนํ้ า ผลึกนํ้ าแข็ง และฝุ่ นละอองท่ี

แขวนลอยอยู่ในอากาศ เมฆมีหลายชนิดแต่ละชนิดมีลกัษณะแตกต่างกัน  เมฆแต่ละชนิดจะมี

อนุภาคชนิดใดปนอยูม่ากนอ้ยเพียงใดข้ึนอยูก่บัระดบัความสูงและอุณหภูมิในกอ้นเมฆ โดยบริเวณ

ตรงกลางกอ้นเมฆจะมีอุณหภูมิสูงกวา่บริเวณอ่ืน เมฆมีหลายชนิด แต่ละชนิดจะมีลกัษณะแตกต่าง

กนั เช่น เป็นกระจุก เป็นกอ้นขนาดเล็กๆ กอ้นขนาดใหญ่ หรืออาจจะเป็นร้ิว หรือแผ่น และอยู่ใน

ระดบัความสูงต่างกนั จึงใชร้ะดบัความสูง ลกัษณะการก่อตวั และลกัษณะของเมฆ ในการแบ่งชนิด

ของเมฆและเรียกช่ือเมฆ  

 ฝน คือ นํ้าท่ีอยูใ่นสถานะของเหลวท่ีตกลงมาจากบรรยากาศสู่พื้นโลก เป็นส่วนหน่ึง

ของวฏัจกัรของนํ้าท่ีตกลงมาสู่พื้นโลก 

 

5.1 ข้ันสร้างความสนใจ (Engagement) 

  5.1.1 นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัตอบคาํถาม  

   1) นกัเรียนคิดวา่ในแต่ละวนัเมฆมีลกัษณะเหมือนกนัหรือไม่ 

 (แนวคําตอบ: ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนตอบคาํถามอยา่งอิสระ ตามประสบการณ์เดิม) 

   2) นกัเรียนทราบหรือไม่วา่ เมฆ เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร 

 (แนวคําตอบ: ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนตอบคาํถามอยา่งอิสระ)  

 5.2 ข้ันสํารวจและค้นหา (Exploration) 

 5.2.1 นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนรับใบความรู้ท่ี 6 เร่ือง เมฆ  

 5.2.2 นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาใบความรู้ท่ี 6 เร่ือง เมฆ ระยะเวลา 5 นาที 

 5.2.3 นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนรับใบกิจกรรมท่ี 5 และใบงานท่ี 5 เร่ือง เฝ้าดูเมฆ  

 5.2.4 นกัเรียนศึกษาใบกิจกรรมท่ี 5 เร่ือง เฝ้าดูเมฆ 

 5.2.5 ครูช้ีแจงจุดประสงคข์องการทาํกิจกรรม เร่ือง เฝ้าดูเมฆ ดงัน้ี 

   1) เพื่อสังเกตและอธิบายรูปร่างลกัษณะของเมฆบนทอ้งฟ้า  

  2) สามารถจาํแนกและอธิบายชนิดของเมฆและปริมาณเมฆในทอ้งฟ้าได ้

  5.2.3 ครูแนะแนวทางการทาํกิจกรรม เร่ือง เฝ้าดูเมฆ  ดงัน้ี  
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   1) ให้นักเรียนสังเกตลกัษณะของเมฆในท้องฟ้าโดยครูนาํเสนอภาพท้องฟ้าบน 

power point เร่ือง เมฆ แลว้ใหน้กัเรียนวาดภาพเมฆท่ีสังเกตได ้พร้อมระบุชนิดของเมฆลงในใบงาน

ท่ี 5 เร่ือง เฝ้าดูเมฆ 

 
ภาพ ทอ้งฟ้า 

   2) ให้นักเรียนสังเกตปริมาณเมฆในทอ้งฟ้า โดยแบ่งทอ้งฟ้าออกเป็น 4 ส่วน นับ

จาํนวนเมฆทีละส่วนย่อย (1/4) ของทอ้งฟ้าว่ามีปริมาณเท่าไร แล้วบนัทึกผลลงในใบกิจกรรมท่ี 5 

เร่ือง เฝ้าดูเมฆ   

   3) นาํปริมาณเมฆทั้ง 4 ส่วนยอ่ยมารวมกนัแลว้หารเฉล่ียดว้ย 4 จะไดป้ริมาณเมฆท่ี

สังเกตไดใ้น 10 ส่วนของทอ้งฟ้าทั้งหมด   

  5.2.4 นกัเรียนแต่ละกลุ่มลงมือทาํกิจกรรมท่ี 5 เร่ือง เฝ้าดูเมฆ แลว้บนัทึกผลลงในใบ

กิจกรรมท่ี 5 เร่ือง เฝ้าดูเมฆ 

  5.2.5 ระหว่างการทาํกิจกรรมครูคอยให้คาํแนะนาํในการทาํกิจกรรมและดูแลการทาํ

กิจกรรมของนกัเรียนอยา่งใกลชิ้ด 

 5.3 ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 

 5.3.1 นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัตอบคาํถาม ดงัน้ี 

  1) เมฆ คืออะไร 

 (แนวคําตอบ: นํ้าในอากาศเบ้ืองสูงท่ีอยูใ่นสถานะหยดนํ้าและผลึกนํ้าแขง็) 

  2) เมฆท่ีกลุ่มของนกัเรียนสังเกตไดมี้ลกัษณะอยา่งไร 

            (แนวคําตอบ: นกัเรียนตอบตามขอ้มูลจริงท่ีไดจ้ากการสังเกต) 

  5.3.2 นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปผลการทาํกิจกรรม เร่ือง เฝ้าดูเมฆ   

 (แนวทางการสรุปผล: สรุปผลการทาํกิจกรรมตามผลจากการทาํกิจกรรมของนักเรียน 

โดยยกตวัอยา่งผลการทาํกิจกรรมของกลุ่มท่ีมีผลการทาํกิจกรรมท่ีดี) 
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 5.4 ข้ันขยายความรู้ (Elaboration) 

  5.4.1 นกัเรียนดูรูปภาพเมฆคิวมูโลนิมบสั และเมฆนิมโบสเตรตสั ดงัน้ี 

   
          ภาพ เมฆคิวมูโลนิมบสั                             ภาพ เมฆนิมโบสเตรตสั 

  5.4.2 ครูอธิบายเพิ่มเติม เร่ือง เมฆคิวมูโลนิมบสั และเมฆนิมโบสเตรตสั ดงัน้ี 

 (แนวทางการอธิบาย: เมฆนิมโบสเตรตสัเป็นเมฆท่ีทาํให้เกิดในตกพรําๆ เป็นเวลานาน 

ส่วนเมฆคิวมูโลนิมบสั เป็นเมฆท่ีทาํใหเ้กิดฝนฟ้าคะนอง ฝนตกหนกั) 

 5.5 ข้ันประเมินผล (Evaluation) 

  5.5.1 นกัเรียนทาํแบบฝึกหดัท่ี 6 เร่ือง เมฆ 

  5.5.2 ครูเฉลยแบบฝึกหดั โดยใหน้กัเรียนเปล่ียนกนัตรวจ 

  5.5.3 ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีทาํแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้ง และใหก้าํลงัใจนกัเรียนท่ียงั

ทาํแบบฝึกหดัไม่ถูกตอ้ง 

  

6. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

 6.1 ใบความรู้ท่ี 6 เร่ือง เมฆ 

 6.2 ใบกิจกรรมท่ี 5 เร่ือง เฝ้าดูเมฆ 

 6.3 ใบงานท่ี 5 เร่ือง เฝ้าดูเมฆ 

 6.4 แบบฝึกหดัท่ี 6 เร่ือง เมฆ 
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7. การวดัและประเมินผล 

ส่ิงทีต้่องการวดั วธีิการวดั 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ 

ในการวดั 
เกณฑ์การประเมิน 

1. ด้านความรู้ (Knowledge) 

- อธิบายรูปร่างลกัษณะของ

เมฆบนทอ้งฟ้าได ้

 

- จาํแนกประเภทรูปร่างและ

ลกัษณะของเมฆได ้

 

- พยากรณ์อากาศอยา่งง่าย

โดยใชล้กัษณะของเมฆได ้

 

 

- ทาํกิจกรรม 

 

 

- การตอบ

คาํถาม 

 

 

- การตอบ

คาํถาม 

 

 

- ใบกิจกรรม 

 

 

- คาํถาม 

 

 

- คาํถาม 

 

 

 

- นกัเรียนรูปร่างลกัษณะของ

เมฆบนทอ้งฟ้าได ้

 

- นกัเรียนสามารถตอบ

คาํถามไดถู้กตอ้งร้อยละ 80 

ข้ึนไป 

 

- นกัเรียนสามารถตอบ

คาํถามไดถู้กตอ้งร้อยละ 80 

ข้ึนไป 

2. ด้านทกัษะและ

กระบวนการ (Skill/Process) 

- สร้างคาํพยากรณ์อากาศ

อยา่งง่ายโดยใชล้กัษณะของ

เมฆได ้

 

 

 

- การตรวจ

ช้ินงาน 

 

 

- แบบประเมินผล

งาน 

 

 

 

- นกัเรียนมีผลการประเมิน

การอยูใ่นระดบัดีข้ึนไป 

3. ด้านเจตคติ (Attitude) 

- ความรับผิดชอบในการ

ทาํงาน แสดงความคิดเห็น 

และยอมรับฟังความคิดเห็น

ของผูอ่ื้นได ้

 

 

- การสงัเกต 

 

- แบบประเมิน

พฤติกรรมราย

กลุ่ม 

 

- นกัเรียนร้อยละ 80 มีผลการ

ประเมินอยูใ่นระดบัดีข้ึนไป

ถือวา่ผา่นเกณฑ์ 
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8. บันทกึผลหลงัการจัดการเรียนรู้  

 8.1 ผลการจดัการเรียนรู้ท่ีมีต่อการพฒันาความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์  

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 

8.2 ปัญหา/อุปสรรค 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 

8.3 ขอ้เสนอแนะ/แนวทางการแกไ้ข 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................. 

 

       ลงช่ือ......................................ผูส้อน 

            (นางสาวภทัรสุดา หาดขุนทด) 

วนัท่ี..........เดือน...............พ.ศ. ........... 
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แบบประเมินผลงาน 

รายวชิา ว21102 วทิยาศาสตร์        ภาคเรียนที ่2/2561 

 

คาํช้ีแจง : ใหผู้ส้อนประเมินจากการสงัเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนในการปฏิบติั กิจกรรมทดลอง โดยใหร้ะดบั

คะแนนลงในตารางท่ีตรงกบัพฤติกรรมของผูเ้รียน (ดูเกณฑใ์นหนา้ต่อไป) 

เกณฑ์การให้คะแนน 3 = ดี 2 = พอใช ้1 = ตอ้งปรับปรุง 

กลุ่ม 

รายการประเมนิ รวม 12 คะแนน สรุปผลการประเมนิ 

ตร
งจุ

ดป
ระ

สง
ค์

ท
ีก่าํ

ห
น

ด 

มคี
วา

มถู
กต้

อง

สม
บู

รณ์
 

มคี
วา

มค
ดิ

สร้
าง

สร
รค์

 

มคี
วา

มเ
ป็

น

ระ
เบ

ียบ
 

คะแนนทีท่าํได้ ผ่าน ไม่ผ่าน 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

*หมายเหตุ : ไดค้ะแนน 8 คะแนนข้ึนไปถือวา่ผา่นเกณฑ ์

            

 

         ลงช่ือ ………………………………………….ผูบ้นัทึก 

                  (นางสาวภทัรสุดา หาดขนุทด)  

        …………………/……………………../………………… 

สรุปผลการประเมนิ 

- มีนกัเรียนผา่นเกณฑท์ั้งหมด……….กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ……….ของจาํนวนกลุ่มทั้งหมด 

- มีนกัเรียนไม่ผา่นเกณฑท์ั้งหมด………กลุ่ม   คิดเป็นร้อยละ………ของจาํนวนกลุ่มทั้งหมด 

 ผา่น   ไม่ผา่น 

 



124 

แบบประเมินพฤติกรรมรายกลุ่ม 

รายวชิา ว21102 วทิยาศาสตร์        ภาคเรียนที ่2/2561 

 

คําช้ีแจง : ใหค้รูผูส้อนสังเกตการทาํงานรายกลุ่มของนกัเรียนแลว้บนัทึกระดบัของพฤติกรรมให้

ตรงกบัความเป็นจริง 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

  

 พฤติกรรมท่ีทาํเป็นประจาํ  ให ้ 3  คะแนน 

 พฤติกรรมท่ีทาํเป็นบางคร้ัง  ให ้ 2  คะแนน 

 พฤติกรรมท่ีทาํนอ้ยคร้ัง  ให ้ 1  คะแนน 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดบัคุณภาพ 

13-15 ดีมาก 

8-12 ดี 

5-7 พอใช ้

 

*หมายเหตุ :  นกัเรียนมีพฤติกรรมในระดบั ดีข้ึนไป คือ ผา่นเกณฑก์ารประเมิน 

 

พฤติกรรมทีสั่งเกต 
กลุ่ม 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1. มีขั้นตอนในการทาํงานอยา่งเป็นระบบ         

2. มีการวางแผนการทาํงานร่วมกนั         

3. การยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น         

4. การแบ่งงานกนัทาํ         

5. ใชเ้วลาในการทาํงานอยา่งเหมาะสม         

รวม         
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ภาคผนวก ง 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
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แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบ 

ระบุเกณฑ์ที่นักวิทยาศาสตร์

ใช้ในการแบ่งช้ันบรรยากาศ

ได้ 

 

ระดับพฤติกรรม : 

ความจาํ 

 

1. ขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นเกณฑท่ี์นกัวทิยาศาสตร์ใชใ้นการแบ่งชั้น

บรรยากาศออกเป็น 5 ชั้น ไดแ้ก่ โทรโพสเฟียร์ สตราโตสเฟียร์  มี

โซสเฟียร์ เทอร์โมสเฟียร์ และเอกโซสเฟียร์ 

ก. ความสูงจากพื้นผวิโลก 

ข. องคป์ระกอบของแก๊ส 

ค. การเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ 

ง. การใชป้ระโยชน์ของชั้นบรรยากาศ 

ระบุเกณฑท่ีนักวิทยาศาสตร

ใชในการแบงช้ันบรรยากาศ

ได 

 

ระดับพฤติกรรม :  

ความเขาใจ 

 

 

 

 

 

กราฟแสดงการเปลีย่นแปลงอุณหภูมิของช้ันบรรยากาศตามความ

สูง 

 
2. กราฟช่วงใดมีการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิจนสามารถกาํหนดเป็น

ขอบเขตของชั้นบรรยากาศได ้

ก. A เท่านั้น  

ข. D เท่านั้น 

ค. B และ C เท่านั้น 

ง. A B C และ D 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบ 

บ อ ก ป ร ะ โ ย ช น์ ข อ ง ช้ั น

บรรยากาศโดยเช่ือมโยงกับ

สมบัติของช้ันบรรยากาศแต่

ละช้ันได้ 

ระดับพฤติกรรม : 

การวเิคราะห์ 

3. ลกัษณะสาํคญัใดของชั้นบรรยากาศชั้นสตราโตสเฟียร์ท่ีทาํให้

สามารถป้องกนัรังสีอตัราไวโอเลตท่ีเป็นอนัตรายต่อผวิหนงัได ้ 

 ก. มีอากาศเบาบางมาก 

ข. อากาศแตกตวัเป็นไอออน 

ค. มีแก๊สโอโซนเป็นองคป์ระกอบ 

ง. ปริมาณไอนํ้าหนาแน่นมากท่ีสุด 

บ อ ก ป ร ะ โ ย ช น์ ข อ ง ช้ั น

บรรยากาศโดยเช่ือมโยงกับ

สมบัติของช้ันบรรยากาศแต่

ละช้ันได้ 

ระดับพฤติกรรม : 

การวเิคราะห์ 

4. ส่ิงใดส่งผลใหเ้กิดเมฆและฝน ในบรรยากาศชั้นโทรโพสเฟียร์ 

ก. อากาศแตกตวัเป็นประจุ 

ข. อุณหภูมิลดลงตามความสูงจากพื้นโลก 

ค. อุณหภูมิเพิ่มสูงข้ึนตามความสูงจากพื้นโลก 

ง. มีความหนาแน่นของไอนํา้ในอากาศมากท่ีสุด 

อ ธิ บ าย ก า ร เป ลี่ ย น แ ป ล ง

อุณหภูมิของอากาศในรอบ

วนัได้ 

 

ระดับพฤติกรรม : 

ความเขา้ใจ 

กราฟการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิในรอบวนั ใช้ตอบคําถามข้อ 5-

6  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

5. ขอ้มูลจากกราฟสามารถสรุปไดว้า่อยา่งไร  

ก. อุณหภูมิของอากาศเพิ่มสูงสุดในช่วงเชา้ 

ข. อุณหภูมิของอากาศลดตํ่าสุดในช่วงเยน็ 

ค. อุณหภูมิของอากาศลดตํา่สุดในช่วงก่อนเช้า 

ง. อุณหภูมิของอากาศไม่มีการเปล่ียนแปลง 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบ 

อธิบายผลของรังสีจากดวง

อาทิตย์ที่มี ต่ออุณหภูมิของ

อากาศได้ 

 

ระดับพฤติกรรม : 

การวเิคราะห์ 

6. จากกราฟขอ้ท่ี 5 เพราะเหตุใดอุณหภูมิของอากาศในช่วงเวลา

กลางคืนและกลางคืนจึงแตกต่างกนัไม่มาก 

ก. ไม่มีการเก็บสะสมพลงังานความร้อนช่วงกลางคืน 

ข. ผวิโลกรับรังสีและเก็บสะสมความร้อนไวใ้นช่วงกลางคืน 

ค. ช่วงเวลากลางคืนพื้นผวิโลกดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย ์

ง. พืน้ผิวโลกปล่อยพลังงานความร้อนท่ีสะสมไว้ในช่วงกลางคืน 

อธิบายผลของรังสีจากดวง

อาทิตย์ที่มี ต่ออุณหภูมิของ

อากาศได้ 

ระดับพฤติกรรม : 

การวเิคราะห์ 

7. ปัจจยัใดส่งผลใหอุ้ณหภูมิของอากาศเพิ่มข้ึนสูงสุดในช่วงบ่าย  

ก. การแผรั่งสีความร้อนของพื้นโลก 

ข. การคายพลงังานความร้อนของพื้นผวิโลก 

ค. ปริมาณเมฆบนทอ้งฟ้าดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย ์

ง. การถ่ายโอนพลังงานความร้อนไปสะสมในบรรยากาศ 

บอกปัจจัยทีส่่งผลให้อุณหภูมิ

ของอากาศแต่ละแห่งมีค่า

แตกต่างกนัได้ 

 

ระดับพฤติกรรม : 

การวเิคราะห์ 

 
 

กาํหนดปัจจยัท่ีส่งผลต่ออุณหภูมิของอากาศดงัน้ี 

  A : ความสูงตํ่าของพื้นท่ี                 B. ละติจูด 

  C : ปริมาณเมฆปกคลุมในทอ้งฟ้า      D. อตัราเร็วลมท่ีพดัผา่น 

  E : ตน้ไมช่้วยใหร่้มเงา                    F. ภูมิประเทศ 

8. จากภาพปัจจยัใดท่ีส่งผลใหอุ้ณหภูมิของอากาศบริเวณพื้นท่ี A มี

ความแตกต่างจากพื้นท่ี B  

ก.  C และ E 

ข. A และ F 

ค. B และ D 

ง. D และ E 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบ 

อธิบายความสัมพันธ์ระหว่าง

ความดันอากาศกับความสูง

จากพืน้โลก 
 

ระดับพฤติกรรม : 

การประยกุต ์

9. เพราะเหตุใดเม่ือข้ึนลิฟตไ์ปท่ีสูงจึงก่อใหเ้กิดอาการหูอ้ือ 

ก. ความดันในร่างกายคงท่ี ความดันอากาศภายนอกลดตํา่ลง 

ข. ความดนัในร่างกายคงท่ี ความดนัอากาศภายนอกสูงข้ึน 

ค. ความดนัในร่างกายสูงข้ึน ความดนัอากาศภายนอกคงท่ี 

ง. ความดนัในร่างกายลดตํ่าลง  ความดนัอากาศภายนอกคงท่ี 

อธิบายความสัมพันธ์ระหว่าง

ความดันอากาศกับความสูง

จากพืน้โลก 

 

ระดับพฤติกรรม : 

การวเิคราะห์ 

 

 

ตาราง ความดันอากาศ ณ ระดับความสูงต่างๆ จากระดับนํา้ทะเล 

 

 

 

 

 

 

10. จากตาราง ความดันอากาศ ความสูงจากพื้นโลก และความ

หนาแน่นของอากาศมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร 

ก. เม่ือระดบัความสูงเพิ่มข้ึนความหนาแน่นของอากาศเพิ่มข้ึน จึง

ส่งผลใหค้วามดนัอากาศเพิ่มข้ึนเม่ือระดบัความสูงเพิ่มข้ึน  

ข. เม่ือระดับความสูงเพ่ิมขึน้ความหนาแน่นของอากาศลดลง จึง

ส่งผลให้ความดันอากาศลดลงเม่ือระดับความสูงเพ่ิมขึน้ 

ค. เม่ือระดบัความสูงเพิ่มข้ึนความหนาแน่นของอากาศเพิ่มข้ึน จึง

ส่งผลใหค้วามดนัอากาศลดลงเม่ือระดบัความสูงเพิ่มข้ึน 

ง. เม่ือระดบัความสูงเพิ่มข้ึนความหนาแน่นของอากาศลดลง จึง

ส่งผลใหค้วามดนัอากาศเพิ่มข้ึนเม่ือระดบัความสูงเพิ่มข้ึน 

บอกช่ือเคร่ืองมือทีใ่ช้วดัความ

กดอากาศได้ 

 

ระดับพฤติกรรม : 

ความจาํ 

11. การวดัความดนัอากาศทาํไดโ้ดยใชเ้คร่ืองมือใด 

ก. บาริมิเตอร์ 

ข. ไซโครมิเตอร์ 

ค. อะนิโมมิเตอร์ 

ง. เทอร์มอมิเตอร์ 
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บอกปัจจัยที่มีผลต่อความกด

อากาศได้ 

 

ระดับพฤติกรรม : 

การวเิคราะห์ 

 

12. ปัจจยัใดท่ีส่งผลใหค้วามดนัอากาศบนยอดเขาสูงมีค่าตํ่ากวา่

บริเวณพื้นผวิโลกท่ีระดบันํ้าทะเลปานกลาง 

ก. ความหนาแน่นของอากาศคงท่ีเม่ือความสูงเพ่ิมข้ึน 

ข. ความหนาแน่นของอากาศลดลงเม่ือความสูงเพ่ิมขึน้ 

ค. ความหนาแน่นของอากาศเพ่ิมข้ึนเม่ือความสูงเพ่ิมข้ึน 

ง. ความหนาแน่นของอากาศไม่สัมพนัธ์กบัความสูง 

อธิบายการเกดิลมได้ 

 

ระดับพฤติกรรม : 

ความเขา้ใจ 

13. ลมเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร 

ก. ความแตกต่างของภูมิอากาศ 

ข. ความแตกต่างของความดันอากาศ 

ค. ความแตกต่างของปริมาณไอนํ้าในอากาศ 

ง. ความแตกต่างของปริมาณเมฆบนทอ้งฟ้า 

อธิบายการเกดิลมได้ 

 

ระดับพฤติกรรม : 

การวเิคราะห์ 

 

14. สภาวะใดต่อไปน้ีจะมีลมแรงเกิดข้ึน 

ก. ความดันอากาศของสองบริเวณมีค่าต่างกันมาก 

ข. ความดนัอากาศของสองบริเวณมีค่าใกลเ้คียงกนั 

ค. ความดนัอากาศของสองบริเวณมีค่าเท่ากนั 

ง. ความดนัอากาศไม่เก่ียวขอ้งการเกิดลม 
 

บอกเคร่ืองมือทีใ่ช้วดั

อตัราเร็วลม และทศิทางลม

ได้ 

 

ระดับพฤติกรรม : 

ความจาํ 

15. การวดัอตัราเร็วลม และทิศทางลมทาํไดโ้ดยใชเ้คร่ืองมือใดตาม 

ก. มาตรวดัลม, ศรลม 

ข. ศรลม , มาตรวดัลม 

ค. ไซครอมิเตอร์, ศรลม 

ง. มาตรวดัลม, ไซครอมิเตอร์ 

บอกปัจจัยทีม่ีผลต่อความเร็ว

ลมได้ 

 

ระดับพฤติกรรม : 

ความจาํ 

 

16. อตัราเร็วลมข้ึนอยูก่บัปัจจยัในขอ้ใด 

ก. ความแตกต่างของความกดอากาศ 

ข. ระยะห่างระหวา่งสองบริเวณนั้น 

ค. ปริมาณไอนํ้าในอากาศ 

ง. ข้อ ก และ ข ถกู 
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บอกปัจจัยทีม่ีผลต่อความเร็ว

ลมได้ 

 

ระดับพฤติกรรม : 

การวเิคราะห์ 

17. การปลูกตน้ไมเ้พือ่ป้องกนัอนัตรายจากลม มีผลต่อลดความเร็ว

ลมอยา่งไร 

ก. ทาํใหล้มเคล่ือนท่ีอยา่งสมํ่าเสมอ 

ข. ความกดอากาศมีค่าต่างกนัมากข้ึน 

ค. เปล่ียนแปลงทิศทางการเคล่ือนท่ีของลม 

ง. ลกัษณะพื้นท่ีไม่ส่งผลต่อความเร็วของลม 

อธิบายความช้ืนสัมพทัธ์ใน

อากาศได้ 

 

ระดับพฤติกรรม : 

การประยกุต ์

18. หากนกัเรียนตอ้งการไปเท่ียวทะเลหมอก ควรไปช่วงเวลาใด 

เพราะเหตุใด 

ก. ช่วงเช้า เพราะมีไอนํา้ส่วนเกินในสูง 

ข. ช่วงเชา้ เพราะมีไอนํ้าส่วนเกินในอากาศตํ่า 

ค. ช่วงเยน็ เพราะมีไอนํ้าส่วนเกินในอากาศสูง  

ง. ช่วงเยน็ เพราะมีไอนํ้าส่วนเกินในอากาศตํ่า 
 

อธิบายความช้ืนสัมพทัธ์ใน

อากาศได้ 

 

ระดับพฤติกรรม : 

การวเิคราะห์ 
 

19. ถา้พื้นท่ีสองบริเวณมีความช้ืนสัมพทัธ์เท่ากนั ขอ้สรุปใด

ถูกตอ้ง 

ก. พื้นท่ีสองบริเวณมีอุณหภูมิของอากาศเท่ากนั 

ข. พื้นท่ีสองบริเวณมีความช้ืนในอากาศเท่ากนั 

ค. พื้นท่ีสองบริเวณมีปริมาณไอนํ้าในอากาศเท่ากนั 

ง. พืน้ท่ีสองบริเวณมีความชื้นในอากาศเท่ากันหรือแตกต่างกันกไ็ด้ 

แปลความหมายของความช้ืน

สัมพทัธ์ได้ 

 

ระดับพฤติกรรม : 

ความเขา้ใจ 

20. มวลของไอนํ้าเม่ืออากาศอ่ิมตวัดว้ยไอนํ้า 100 กรัม ความช้ืน

สัมพทัธ์ร้อยละ 70 หมายความวา่อยา่งไร 

ก. มีมวลของไอนํา้อยู่จริง 70 กรัม 

ข. มีมวลของไอนํ้าอยูจ่ริง 30 กรัม 

ค. สามารถรับไอนํ้าไดอี้ก 70 กรัม 

ง. มีมวลของไอนํ้าอยูจ่ริง 100 กรัม 

คํานวณค่าความช้ืนสัมบูรณ์

ได้ 

 

ระดับพฤติกรรม : 

21. อากาศในหอ้งหน่ึงมีปริมาตร 100 ลูกบาศกเ์มตร พบมวลของ

ไอนํ้าในอากาศ 5,000 กรัม อากาศดงักล่าวมีค่าความช้ืนสัมบูรณ์

เท่าใด 

ก. 25 กรัมต่อลูกบาศกเ์มตร 
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การประยกุต ์ ข. 50 กรัมต่อลกูบาศก์เมตร 

ค. 500 กรัมต่อลูกบาศกเ์มตร 

ง. 5000 กรัมต่อลูกบาศกเ์มตร 

คํานวณค่าความช้ืนสัมพทัธ์

ได้ 

 

ระดับพฤติกรรม : 

การประยกุต ์

22. ท่ีอุณหภูมิ 32 องศาเซลเซียส อากาศสามารถรับไอนํ้ าได ้100 

กรัมต่อลูกบาศก์เมตร แต่ในขณะนั้นในอากาศมีไอนํ้ ากระจายอยู่

เพียง 40 กรัมต่อลูกบาศก์เมตร อากาศดังกล่าวมีค่าความช้ืน

สัมพทัธ์เท่าใด 

ก. 4 เปอร์เซ็นต ์

ข. 40 เปอร์เซ็นต์ 

ค. 100 เปอร์เซ็นต ์

ง. 400 เปอร์เซ็นต ์

แปลความลกัษณะของเมฆ

บนท้องฟ้าได้ 

 

ระดับพฤติกรรม : 

การประยกุต ์

23. เชา้วนัหน่ึงนกัเรียนสังเกตเมฆมีลกัษณะเป็นแผน่สีขาวเจิดจา้ 

หรือสีเท่าอ่อน ดวงอาทิตยส์ามารถส่องผา่นไดอ้ยา่งดี มีหลาย

รูปทรง เช่น เป็นฝอย คลา้ยขนนกบางๆ หรือเป็นหางยาว ลมฟ้า

อากาศจะมีลกัษณะอยา่งไร 

ก. ท้องฟ้าแจ่มใส อากาศดี 

ข. ทอ้งฟ้ามืดครีม อากาศดี 

ค. ฝนจะตกหนกัในระยะเวลาอนัใกล ้

ง. ฝนจะตกอยา่งต่อเน่ืองเป็นระยะเวลานาน 

จําแนกประเภทตามรูปร่าง

ลกัษณะของเมฆบนท้องฟ้า

ได้ 

 

ระดับพฤติกรรม : 

การวเิคราะห์ 

24. เด็กหญิงนํ้าหวานทาํการบนัทึกขอ้มูลของเมฆ ดงัน้ี 

วนัท่ี 1 เมฆมีลกัษณะเป็นกอ้นหนา้ ฐานเมฆแบนราบ รวมตวักนั

เป็นกอ้นใหญ่ มองเห็นคลา้ยดอกกระหลํ่า 

วนัท่ี 2 เมฆมีลกัษณะเป็นแผน่สีเทา ไม่รวมตวักนั อยูเ่ป็นบริเวณ

กวา้งมาก เกิดในระดบัตํ่ามากมีดูคลา้ยหมอก 

จากขอ้มูลดงักล่าวเด็กหญิงนํ้ าหวานสังเกตพบเมฆประเภทใด

ตามลาํดบั 

ก. คิวมลูสั, เซอร์รัส                           

ข. คิวมลูัส, สตราตัส 

ค. สตราตสั, คิวมูโลนิมบสั 
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ง. คิวมูโลนิมบสั, เซอร์รัส 

พยากรณ์อากาศอย่างง่ายโดย

สังเกตลกัษณะของก้อนเมฆ

ได้ 

 

ระดับพฤติกรรม : 

การประยกุต ์

25. “ทอ้งฟ้ามีเมฆเป็นแผน่สีเทาเขม้ คลา้ยพื้นดินท่ีเปียกนํ้า ปกคลุม

บริเวณกวา้งมาก” จากขอ้มูลลกัษณะของเมฆดงักล่าว สามารถ

พยากรณ์อากาศอยา่งง่ายไดอ้ยา่งไร 

ก. อากาศดี ทอ้งฟ้าแจ่มใส 

ข. เกิดพายฝุน มีฟ้าแลบ ฟ้าร้อง 

ค. อาจเกิดฝนพรําๆ ต่อเน่ืองเป็นเวลานาน 

ง. อาจเกิดฝนตกหนกัในระยะเวลาอนัใกล ้

พยากรณ์อากาศอย่างง่ายโดย

ใช้ลกัษณะของเมฆได้ 

 

ระดับพฤติกรรม : 

การวเิคราะห์ 

26. ถา้มีการแจง้สภาพอากาศวา่ “ปริมาณไอนํ้าในอากาศสูง” จะ

ส่งผลต่อลกัษณะของเมฆอยา่งไร 

ก. โอกาสเกิดละอองนํา้ในอากาศมากทาํให้เมฆมีขนาดใหญ่  

ข. โอกาสเกิดละอองนํ้าในอากาศมากทาํใหเ้มฆมีขนาดเล็ก  

ค. โอกาสเกิดละอองนํ้าในอากาศนอ้ยทาํใหเ้มฆมีขนาดใหญ่  

ง. โอกาสเกิดละอองนํ้าในอากาศนอ้ยทาํใหเ้มฆมีขนาดเล็ก 

วเิคราะห์คําพยากรณ์อากาศ

อย่างง่ายได้ 

 

ระดับพฤติกรรม : 

การวเิคราะห์ 

27. “บริเวณความกดอากาศสูงกําลังค่อนข้างแรงจากประเทศจีน

ยังคงแผ่ปกคลุมประเทศไทย ทําให้ทั่วทุกภาคของประเทศไทยมี

อากาศหนาวเยน็ต่อไปอกี สําหรับมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือกําลัง

ค่อนข้างแรงพัดปกคลุมอ่าวไทยและภาคใต้ ทําให้คลื่นลมบริเวณ

อ่าวไทยตอนล่างตั้งแต่จังหวัดสงขลาลงไปมีกําลังแรง โดยมีคลื่น

สูง 2 - 3 เมตร ขอให้ชาวเรือเดินเรือด้วยความระมัดระวัง อน่ึง 

บริเวณความกดอากาศสูงจากประเทศจีนจะแผ่เสริมลงมาปกคลุม

ประเทศไทยตอนบนอย่างต่อเน่ือง ทําให้บริเวณประเทศไทยจะมี

อากาศหนาวเยน็ต่อไปจนถึงช่วงปีใหม่” 

จากขอ้มูลท่ีกาํหนดให้ ขอ้ความท่ีแสดงขอ้มูลองคป์ระกอบลม

ฟ้าอากาศข้อใดไม่สัมพันธ์กับประเภทขององค์ประกอบลมฟ้า

อากาศ 

ก. อากาศหนาวเยน็ = อุณหภูมิอากาศ 

ข. คล่ืนลมบริเวณอ่าวไทยตอนล่าง = อัตราเร็วลม 

ค. บริเวณความกดอากาศสูงกาํลงัค่อนขา้งแรงจากประเทศจีน = 
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ความกดอากาศ 

ง. มรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือกาํลงัค่อนขา้งแรง =อตัราเร็วลม และ

ทิศทางลม 

อธิบายข้ันตอนการพยากรณ์

อากาศได้ 

 

ระดับพฤติกรรม : 

ความเขา้ใจ 

28. การนาํขอ้มูลองคป์ระกอบลมฟ้าอากาศมาจดักระทาํในรูปแบบ

ต่างๆ เช่น แผนภูมิทางอุตุนิยมวทิยา แผนท่ีอากาศ จดัอยูใ่นขั้นตอน

ใดของการพยากรณ์อากาศ 

ก. การส่ือสาร 

ข. การตรวจอากาศ 

ค. การแลกเปล่ียนขอ้มูลผลการตรวจอากาศ 

ง. การวิเคราะห์ข้อมลูเพ่ือคาดหมายลักษณะอากาศ 

อธิบายข้ันตอนการพยากรณ์

อากาศได้ 

 

ระดับพฤติกรรม : 

การวเิคราะห์ 

29. การใช้เคร่ืองมือวดัองค์ประกอบของลมฟ้าอากาศจดัว่าอยู่ใน

ขั้นตอนใดของการพยากรณ์อากาศ 

ก. การตรวจอากาศ 

ข. การส่ือสารเพื่อรวบรวมขอ้มูล 

ค. การแลกเปล่ียนขอ้มูลผลการตรวจอากาศ 

ง. การวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อคาดหมายสภาพลมฟ้าอากาศ 

บอกแนวทางการปฏิบัติตนที่

เหม าะสม จากคํ าพ ยากรณ์

อากาศได้ 

 

ระดับพฤติกรรม : 

การประยกุต ์

30. “ในช่วงเดือนมีนาคม - พฤษภาคม เป็นช่วงฤดูร้อนก่อนเข้าฤดู

ฝน ทําให้บางพื้นที่ฝนอาจทิ้งช่วง และเกิดภาวะแห้งแล้ง รวมทั้ง

บางช่วงอาจเกิดพายุฤดูร้อนสร้างความเสียหายแก่บ้านเรือน

ประชาชน” จากขอ้ความดงักล่าวแนวทางการปฏิบติัตนและการใช้

ประโยชน์จากคาํพยากรณ์อากาศไม่สอดคล้องกับคาํพยากรณ์

อากาศ 

ก. เตรียมเก็บนํ้าในแหล่งนํ้าใหเ้พียงพอ 

ข. เตรียมแผนรับมือพายฤุดูร้อน 

ค. เตรียมเพาะปลูกพืชผลท่ีไม่ตอ้งใชน้ํ้ามาก 

ง. เตรียมพร้อมทาํการเกษตรและเตรียมเพาะปลูกพืชผล 
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แบบวดัการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ก่อนเรียน 

 

 

 

ช่ือ .......................................... นามสกุล ....................................... ช้ัน ม. 1/ ........ เลขที.่........ 

 

 

 

คําช้ีแจง 

  1. แบบวดัฉบบัน้ีเป็นขอ้สอบแบบเขียนตอบ จาํนวน 2 ขอ้ คะแนนเตม็ 12 คะแนน 

  2 เวลาท่ีใชใ้นการทาํแบบทดสอบ 40 นาที  

3. ใหต้อบคาํถามลงในช่องวา่งท่ีกาํหนดใหใ้นแบบวดั โดยใหผู้ต้อบแบบวดัเขียน

คาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ ตามองคป์ระกอบของคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์อยา่งละเอียด 
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1. จงใช้ข้อมูลจากตารางทีก่าํหนดให้ตอบคําถามต่อไปนี ้

อุณหภูมิ (องศาเซียลเซียส) ปริมาณไอนํา้อิม่ตัวในอากาศ (g/m3) 

-10 2 

0 4 

10 10 

20 18 

30 28 

40 48 

3.1 จากตารางทีก่าํหนดให้อากาศทีอุ่ณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส กบัอากาศทีอุ่ณหภูมิ 30 

องศาเซลเซียส นักเรียนคิดว่าทีส่ภาวะของอุณหภูมิทั้งสองมีปริมาณไอนํา้อิม่ตัวในอากาศแตกต่าง

กนัหรือไม่อย่างไร  

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

3.2 จากคําตอบในข้อ 3.1 นักเรียนมีข้อมูลหลกัฐานใดบ้างสนับสนุนคําตอบดังกล่าว 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………..……………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

3.3 นักเรียนมีหลกัการหรือทฤษฎทีางวิทยาศาสตร์ใดบ้างทีส่ามารถนํามาอธิบายหรือให้

เหตุผลเช่ือมโยงคําตอบในข้อ 3.1 และ 3.2 เพือ่แสดงถึงความสัมพนัธ์ของอุณหภูมิของอากาศและ

ปริมาณไอนํา้อิม่ตัว 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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2. จงใช้ข้อมูลคําพยากรณ์ “ประเทศไทยวันที ่2 ธันวาคม 2561” ทีก่าํหนดให้ตอบคําถาม ต่อไปนี ้

 “ประเทศไทยตอนบนมีหมอกในตอนเช้าและมีหมอกหนาในบางพื้นท่ี โดยมีฝนเล็กน้อย

บางแห่ง ส่วนภาคเหนือตอนบนและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบนยงัคงมีอากาศเยน็ในตอนเชา้ 

ขอให้ประชาชนบริเวณภาคเหนือระวงัอนัตรายการสัญจรผา่นบริเวณท่ีมีหมอกหนาไวด้ว้ย สําหรับ

ภาคใต้ยงัคงมีฝนฟ้าคะนองบางพื้นท่ี บริเวณความกดอากาศสูงกาํลงัอ่อนปกคลุมประเทศไทย

ตอนบนและทะเลจีนใต ้ทาํให้บริเวณดงักล่าวมีหมอกในตอนเชา้และมีหมอกหนาในบางพื้นท่ี โดย

มีฝนเล็กน้อยบางแห่ง ส่วนภาคเหนือตอนบนและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบนยงัคงมีอากาศ

เยน็ในตอนเช้า สําหรับมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือพดัปกคลุมอ่าวไทยและภาคใต ้ทาํให้ภาคใต้

ยงัคงมีฝนฟ้าคะนองบางพื้นท่ี กรุงเทพมหานครและปริมณฑล มีเมฆบางส่วน กบัมีหมอกบางใน

ตอนเช้า โดยมีฝนเล็กน้อยบางแห่ง อุณหภูมิตํ่าสุด 24-26 องศาเซลเซียส  อุณหภูมิสูงสุด 34-36 

องศาเซลเซียส ลมตะวนัออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 10-30 กม./ชม.” 

แหล่งขอ้มูล : https://www.tmd.go.th/daily_forecast.php สืบคน้วนัท่ี 1 ธนัวาคม 2561  

4.1 จากข้อมูลดังกล่าวในการพยากรณ์อากาศนักอุตุนิยมวิทยามีการรายงานข้อมูลลมฟ้าอากาศ

ประเภทใดบ้าง  

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………..……………………………………………………………….. 

4.2 นักเรียนมีข้อมูลหลกัฐานใดบ้างทีนํ่ามาใช้สนับสนุนคําตอบในข้อ 4.1  

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………..……………………………………………………………….. 

4.3 นักเรียนมีหลกัการหรือทฤษฎทีางวิทยาศาสตร์ใดบ้างทีส่ามารถนํามาอธิบายหรือให้เหตุผล

เช่ือมโยงคําตอบในข้อ 4.1 และ 4.2 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

https://www.tmd.go.th/daily_forecast.php%20%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%201%20%E0%B8%98%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1%202561
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………………………………………………………………………………………………………

……………………………………..……………………………………………………………….. 

เกณฑ์การประเมินคําอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ คําถามข้อที ่1   

องค์ประกอบ ระดบัคะแนน 

0 1 2 

ข้อกล่าวอ้าง ไม่เขียนขอ้กล่าวอา้ง หรือ 

เขียนขอ้กล่าวอา้งไม่ถูกตอ้ง 

(ไม่มีการระบุถึงปริมาณไอนํ้ า

อ่ิมของอากาศทั้งสองอุณหภูมิ)  

เผขียนขอ้กล่าวอา้งถูกตอ้งแต่

ไม่ชดัเจนหรือไม่ครบถว้น 

(เช่น ระบุถึงปริมาณไอนํ้ าอ่ิม

ของอากาศ ณ อุณหภูมิใด

อุณหภูมิหน่ึง) 

เขี ย น ข้ อ ก ล่ าว อ้ า ง ไ ด้

ถูกต้องและชัดเจน (ระบุ

ปริมาณ ไอนํ้ าอ่ิมตัวใน

อากาศทั้ งสองบริเวณไม่

เท่ากนั ) 

หลกัฐาน ไม่มีการแสดงหลักฐาน หรือ

แสดงหลกัฐานท่ีไม่เหมาะสม 

หลกัฐานไม่สนบัสนุนขอ้กล่าว

อ้าง (เช่น เขียนตอบว่าตาราง

คือหลกัฐาน) 

แสดงหลกัฐานได้เหมาะสม

แต่ไม่ เพียงพอ มีหลักฐาน

บางประการท่ีไม่เหมาะสม

อยู่ด้วย (เช่น นําข้อมูลจาก

ต า ร า ง ท่ี กํ า ห น ด ใ ห้ ม า

สนับสนุนขอ้กล่าวอา้งไดแ้ต่

ยงัไม่ครบถว้นสมบูรณ์ หรือ

อธิบายถึงปริมาณไอนํ้ าอ่ิมตวั

ของอากาศเพียงอุณหภูมิใด 

อุณหภูมิหน่ึง)  

แสดงหลกัฐานได้

เหมาะสมและมีจาํนวน

เพียงพอต่อการสนบัสนุน 

ขอ้กล่าวอา้ง (แสดง

หลกัฐานถึงความแตกต่าง

ของปริมาณไอนํ้ าอ่ิมตวั

ของอากาศทั้งสอง

อุณหภูมิ) 

การให้เหตุผล ไม่มีการแสดงเหตุผลหรือ

แสดงเหตผุลท่ีไม่เช่ือมโยง

หลกัฐานกบัขอ้กล่าวอา้ง  

มีการใหเ้หตุผลท่ีไม่เหมาะสม 

(เช่น ไม่กล่าวถึงหลกัของ

ปริมาณไอนํ้ าอ่ิมตวั หรือ

ความสมัพนัธ์ของอุณหภูมิของ

อากาศกบัปริมาณไอนํ้ าอ่ิมตวั) 

มีการแสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยง

กบัขอ้กล่าวอา้ง แต่ไม่

เพียงพอ (เช่น กล่าวถึงหลกั

ของปริมาณไอนํ้ าอ่ิมตวั หรือ

ความสมัพนัธ์ของอุณหภูมิ

ของอากาศกบัปริมาณไอนํ้ า

อ่ิมตวัไม่สมบูรณ์ หรือ เพียง

อยา่งใดอยา่งหน่ึง) 

แสดงเหตผุลท่ีเช่ือมโยง

หลกัฐานไปสู่ขอ้กล่าวอา้ง 

รวมถึงใชห้ลกัฐานเชิง

วทิยาศาสตร์ไดอ้ยา่ง

เหมาะสม เพียงพอ  

(การใหเ้หตุผลท่ีชดัเจน

ประกอบดว้ย การกล่าวถึง

หลกัของปริมาณไอนํ้ า

อ่ิมตวั หรือความสมัพนัธ์

ของอุณหภูมิของอากาศ

กบัปริมาณไอนํ้ าอ่ิมตวั) 
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เกณฑ์การประเมินคําอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ คําถามข้อที ่2  

องค์ประกอบ ระดบัคะแนน 

0 1 2 

ข้อกล่าวอ้าง ไม่เขียนขอ้กล่าวอา้ง หรือ 

เขียนขอ้กล่าวอา้งไม่ถูกตอ้ง 

(ไม่มีการระบุขอ้มูลลมฟ้า

อากาศ)  

เขียนขอ้กล่าวอา้งถูกตอ้งแต่

ไม่ชดัเจนหรือไม่ครบถว้น 

(เช่น ระบุถึงขอ้มูลลมฟ้า

อากาศเพียงบางส่วน) 

เขี ย น ข้ อ ก ล่ า ว อ้ า ง ไ ด้

ถูกต้องและชัดเจน (ระบุ

ขอ้มูลลมฟ้าอากาศ ไดแ้ก่ 

ความกดอากาศ ปริมาณ

เม ฆ /ฝ น  อุ ณ ห ภู มิ ข อ ง

อากาศ อตัราเร็วลม) 

หลกัฐาน ไม่มีการแสดงหลักฐาน หรือ

แสดงหลักฐานท่ีไม่เหมาะสม 

หลกัฐานไม่สนบัสนุนขอ้กล่าว

อ้าง (เช่น เขียนตอบข้อความ

พยากรณ์อากาศคือหลกัฐาน) 

แสดงหลกัฐานได้เหมาะสม

แต่ไม่ เพียงพอ มีหลักฐาน

บางประการท่ีไม่เหมาะสม

อยูด่ว้ย (เช่น นาํขอ้มูลจากคาํ

พยากรณ์อากาศมาสนับข้อ

กล่าวอา้งไดบ้างส่วน)  

แสดงหลกัฐานได้

เหมาะสมและมีจาํนวน

เพียงพอต่อการสนบัสนุน 

ขอ้กล่าวอา้ง (นาํขอ้มูล

จากคาํพยากรณ์อากาศมา

สนบัขอ้กล่าวอา้งได้

เหมาะสมและเพียงพอ) 

การให้เหตุผล ไม่มีการแสดงเหตุผลหรือ

แสดงเหตผุลท่ีไม่เช่ือมโยง

หลกัฐานกบัขอ้กล่าวอา้ง  

มีการใหเ้หตุผลท่ีไม่เหมาะสม 

(เช่น ไม่กล่าวถึงหลกัของการ

พยากรณ์กรณ์อากาศ) 

มีการแสดงเหตุผลท่ี

เช่ือมโยงกบัขอ้กล่าวอา้ง แต่

ไม่เพียงพอ (เช่น กล่าวถึง

หลกัการพยากรณ์อากาศได้

เพียงบางส่วน) 

แสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยง

หลกัฐานไปสู่ขอ้กล่าวอา้ง 

รวมถึงใช้ห ลักฐาน เชิ ง

วิ ท ย าศ าส ต ร์ ไ ด้ อ ย่ า ง

เหมาะสม เพียงพอ (การ

ให้ เหตุผลท่ีชัด เจนโดย

กล่าวถึงหลกัการของการ

พ ย าก ร ณ์ อ าก าศ อ ย่ า ง

เหมาะสมและเพียงพอ) 
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แบบวดัการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์หลงัเรียน 

 

 

ช่ือ .......................................... นามสกุล ....................................... ช้ัน ม. 1/ ........ เลขที.่........ 

 

 

 

คําช้ีแจง 

  1. แบบวดัฉบบัน้ีเป็นขอ้สอบแบบเขียนตอบ จาํนวน 2 ขอ้ คะแนนเตม็ 12 คะแนน 

  2 เวลาท่ีใชใ้นการทาํแบบทดสอบ 40 นาที  

3. ใหต้อบคาํถามลงในช่องวา่งท่ีกาํหนดใหใ้นแบบวดั โดยใหผู้ต้อบแบบวดัเขียน

คาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ ตามองคป์ระกอบของคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์อยา่งละเอียด 
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1. จากแผนภาพทีก่าํหนดให้ บริเวณยอดเขาใดมีความดันอากาศสูงสุดและตํ่าสุดตามลาํดับ เพราะ

เหตุใด แล้วความดันอากาศมีความสัมพนัธ์กบัความสูงและความหนาแน่นของอากาศอย่างไร จง

อธิบายโดยใช้ข้อมูลและความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

 
ภาพ ความหนาแน่นของอากาศ ณ ความสูงระดบัต่างๆ จากผวิโลก 

1.1 จากแผนภาพทีก่าํหนดให้ บริเวณยอดเขาใดมีความดันอากาศสูงสุดและตํ่าสุดตามลาํดับ 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

1.2 แผนภาพทีก่าํหนดให้นักเรียนมีข้อมูลหรือหลกัฐานใดบ้างทีนํ่ามาสนับสนุนคําตอบในข้อ 1.1  

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

1.3 นักเรียนมีหลกัการหรือทฤษฎทีางวิทยาศาสตร์ใดบ้างทีนํ่ามาอธิบายหรือให้เหตุผลเช่ือมโยง

คําตอบในข้อ 2.1 และ 2.2 เพือ่แสดงให้เห็นว่าความดันอากาศมีความสัมพนัธ์กบัความสูงและความ

หนาแน่นของอากาศ 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
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2. จากภาพอตัราเร็วลมบริเวณ A B และ C แตกต่างกนัหรือไม่ อย่างไร เพราะเหตุใด จงอธิบายโดย

ใช้ข้อมูลและความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

 
ภาพ แสดงอตัราเร็วลมในบริเวณต่างๆ  

2.1 จากภาพอตัราเร็วลมบริเวณ A B และ C แตกต่างกนัหรือไม่ อย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

2.2 จากภาพอตัราเร็วลมบริเวณทีก่าํหนดให้ นักเรียนมีข้อมูลหรือหลกัฐานใดบ้างทีนํ่ามาสนับสนุน

คําตอบในข้อ 2.1  

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

2.3 นักเรียนมีหลกัการหรือทฤษฎทีางวิทยาศาสตร์ใดบ้างทีนํ่ามาอธิบายหรือให้เหตุผลเช่ือมโยง

คําตอบในข้อ 2.1 และ 2.2 เพือ่แสดงถึงปัจจัยทีส่่งผลต่ออัตราเร็วลม 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

A 
B 

C 
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เกณฑ์การประเมินคําอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ คําถามข้อที ่1   

องค์ประกอบ ระดบัคะแนน 

0 1 2 

ข้อกล่าวอ้าง ไม่เขียนขอ้กล่าวอา้ง หรือ 

เขียนขอ้กล่าวอา้งไม่

ถูกตอ้ง (ไม่มีการระบุวา่

ยอดเขาใดมีความดนั

อากาศสูงสุดและตํ่าสุด

ตามลาํดบั)  

เขียนขอ้กล่าวอา้งถูกตอ้งแต่ไม่ชดัเจน

หรือไม่ครบถว้น (เขียนตอบวา่ยอด

เขาใดมีความดนัอากาศสูงสุดหรือ

ตํ่าสุดอยา่งใดอยา่งหน่ึง) 

เขียนขอ้กล่าวอา้งได้

ถูกตอ้งและชดัเจน (ยอด

เขา A มีความดนัอากาศ

สูงสุด และยอดเขา C มี

ความดนัอากาศตํ่าสุด) 

หลกัฐาน ไม่มีการแสดงหลกัฐาน 

หรือแสดงหลกัฐานท่ีไม่

เหมาะสม หลกัฐานไม่

สนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง 

(เช่น รูปภาพของภูเขาสูง

ไม่เท่ากนั รูปภาพคือ

หลกัฐาน) 

แสดงหลกัฐานไดเ้หมาะสมแต่ไม่

เพียงพอ มีหลกัฐานบางประการท่ีไม่

เหมาะสมอยูด่ว้ย (เช่นแสดงหลกัฐาน

ถึงความสูงของภูเขาท่ีแตกต่างกนั 

จาํนวนโมกลุของอากาศท่ีความสูง

ต่างกนัความหนาแน่นไม่เท่ากนัอยา่ง

ใดอยา่งหน่ึง)  

แสดงหลกัฐานได้

เหมาะสมและมีจาํนวน

เพียงพอต่อการสนบัสนุน 

ขอ้กล่าวอา้ง (แสดง

หลกัฐานถึงความสูงของ

ภูเขาท่ีแตกต่างกนั จาํนวน

โมกลุของอากาศท่ีความ

สูงต่างกนัความหนาแน่น

ไม่เท่ากนั) 

การให้

เหตุผล 

ไม่มีการแสดงเหตุผลหรือ

แสดงเหตผุลท่ีไม่เช่ือมโยง

หลกัฐานกบัขอ้กล่าวอา้ง  

มีการใหเ้หตุผลท่ีไม่

เหมาะสม 

(เช่น ไม่กล่าวถึงหลกัการ

ของ ความสมัพนัธ์ของ

ความสูงกบัความดนั

อากาศ หรือความสมัพนัธ์

ของความดนัอากาศกบั

ความหนาแน่นของ

อากาศ) 

มีการแสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยงกบัขอ้

กล่าวอา้ง แต่ไม่เพียงพอ (เช่น 

กล่าวถึงความสมัพนัธ์ของความสูง

กบัความดนัอากาศ หรือ

ความสมัพนัธ์ของความดนัอากาศกบั

ความหนาแน่นของอากาศ อยา่งใด

อยา่งหน่ึง หรือถูกตอ้งหน่ึงหลกัการ 

คลาดเคล่ือนหน่ึงหลกัการ) 

แสดงเหตผุลท่ีเช่ือมโยง

หลกัฐานไปสู่ขอ้กล่าวอา้ง 

รวมถึงใชห้ลกัฐานเชิง

วทิยาศาสตร์ไดอ้ยา่ง

เหมาะสม เพียงพอ (การ

ใหเ้หตุผลท่ีชดัเจน

ประกอบดว้ย การกล่าวถึง

หลกัการความสมัพนัธ์ของ

ความสูงกบัความดนั

อากาศ หรือความสมัพนัธ์

ของความดนัอากาศกบั

ความหนาแน่นของ

อากาศ) 
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เกณฑ์การประเมินคําอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ คําถามข้อที ่2 

องค์ประกอบ ระดบัคะแนน 

0 1 2 

ข้อกล่าวอ้าง ไม่ เขียน ข้อกล่าวอ้าง 

หรือ เขียนข้อกล่าวอา้ง

ไ ม่ ถูก ต้อ ง (ไ ม่ มี ก าร

ระบุถึงความแตกต่าง

ของอัตราเร็วลมแต่ละ

บริเวณ)  

เขียนขอ้กล่าวอา้งถกูตอ้งแต่

ไม่ชดัเจนหรือไม่ครบถว้น 

(เช่น ระบุถึงความแตกต่าง

ของอตัราเร็วลมบริเวณใด

บริเวณหน่ึงไม่ครบทั้งสาม

บริเวณ) 

เขียนขอ้กล่าวอา้งไดถู้กตอ้ง

และชัด เจน  (บ ริ เวณ  A มี

อตัราเร็วลมสูงสุด ตามด้วย 

B และ C ตามลาํดบั) 

หลกัฐาน ไม่มีการแสดงหลกัฐาน 

หรือแสดงหลกัฐานท่ีไม่

เหมาะสม หลกัฐานไม่

สนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง 

(เช่น เขียนคาํตอบวา่

รูปภาพท่ีกาํหนดใหคื้อ

หลกัฐาน) 

แสดงหลกัฐานไดเ้หมาะสม

แต่ไม่เพียงพอ มีหลักฐาน

บางประการท่ีไม่เหมาะสม

อ ยู่ ด้ ว ย  (เช่ น  บ ริ เว ณ  A 

บริเวณท่ีอยู่ใกล้แหล่งนํ้ า 

บ ริ เวณ  B มี ต้น ไม้ขน าด

ใหญ่เป็นส่ิงกีดขวาง บริเวณ 

C มีบ้านหลังใหญ่ เป็นส่ิง

กีดขวางอย่างใดอย่างหน่ึง

หรือไม่ครบทั้งสามปัจจยั)  

แสดงหลกัฐานไดเ้หมาะสม

และมีจาํนวนเพียงพอต่อการ

ส นั บ ส นุ น  ข้อ ก ล่ าว อ้าง 

(แสดงหลักฐานถึงปัจจัยท่ี

ส่งผลต่ออตัราเร็วเร็ว ไดแ้ก่

บริเวณ A บริเวณท่ีอยู่ใกล้

แหล่งนํ้ า บริเวณ B มีตน้ไม้

ขนาดใหญ่เป็นส่ิงกีดขวาง 

บริเวณ C มีบ้านหลังใหญ่

เป็นส่ิงกีดขวาง) 

การให้เหตุผล ไม่มีการแสดงเหตุผล

หรือแสดงเหตุผลท่ีไม่

เช่ือมโยงหลักฐานกับ

ขอ้กล่าวอา้ง  

มีการใหเ้หตุผลท่ีไม่

เหมาะสม 

(เช่น ไม่กล่าวถึง

หลกัการเกิดลม และ

ปัจจยัท่ีส่งผลต่อ

อตัราเร็วลม) 

มี ก า ร แ ส ด ง เห ตุ ผ ล ท่ี

เช่ือมโยงกับข้อกล่าวอ้าง 

แ ต่ ไ ม่ เ พี ย ง พ อ  (เ ช่ น 

กล่าวถึงห ลักการเกิดลม 

แ ล ะ ปั จ จั ย ท่ี ส่ ง ผ ล ต่ อ

อัตราเร็วลมอย่างใดอย่าง

หน่ึง หรือกล่าวถึงหลกัการ

แต่ยงัไม่สมบูรณ์) 

แส ด งเห ตุ ผ ล ท่ี เช่ื อ ม โยง

หลักฐานไปสู่ข้อกล่าวอ้าง 

ร ว ม ถึ ง ใ ช้ ห ลัก ฐ า น เชิ ง

วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ไ ด้ อ ย่ า ง

เหมาะสม เพียงพอ (การให้

เ ห ตุ ผ ล ท่ี ชั ด เ จ น

ประกอบด้วย การกล่าวถึง

หลกัการเกิดลม และปัจจยัท่ี

ส่งผลต่ออตัราเร็วลม) 
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ตัวอย่างแบบบันทกึ CER 

ใบกจิกรรม  เร่ือง บรรยากาศ 

คําถาม : นกัวทิยาศาสตร์ใชเ้กณฑใ์ดในการแบ่งชั้นบรรยากาศของโลกออกเป็นชั้นต่างๆ 

ข้อกล่าวอ้าง : 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

หลกัฐาน : 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

การให้เหตุผล : 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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ตัวอย่างบันทกึหลงัสอน 

 

บันทกึผลหลงัการจัดการเรียนรู้  

1. ผลการจดัการเรียนรู้ท่ีมีต่อการพฒันาความสามารถในการสร้างคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์  

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

2.  ปัญหา/อุปสรรค 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

3. ขอ้เสนอแนะ/แนวทางการแกไ้ข 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

       ลงช่ือ......................................ผูส้อน 

            (นางสาวภทัรสุดา หาดขุนทด) 

วนัท่ี..........เดือน............... พ.ศ. .......... 
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