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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบ 
ฮิวริสติกส์กับกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ และ (2) เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิด
แก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์กับกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ  
 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 80 คน ใน 2 ห้องเรียน ๆ  ละ 40 คน ของ
โรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2561  เลือกมาโดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม แล้วจับฉลากเลือกเป็นกลุ่มทดลองซึ่งได้รับการจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮวิริสติกสแ์ละกลุ่มควบคุมซึ่งได้รับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 
เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง เศษส่วน และแบบทดสอบ
ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การคิดแก้ปัญหา
แบบฮิวริสติกส์ และแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที  
 ผลการวิจัยปรากฎว่า (1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน ของนักเรียนกลุ่ม
ทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์สูงกว่าของกลุ่มควบคุมที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 และ (2) ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์มีความแตกต่างกนั
กับของนักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ในทุก ๆ ด้าน ทั้งด้านความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น และความคิดริเริ่ม   
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Abstract 

 
 The purposes of this research were (1) to compare mathematics learning 
achievement on the topic of Fractions of Mathayom Suksa I students in the group that learned 
under mathematics learning management using heuristics problem solving thinking approach 
with that of students in the group that learned under conventional mathematics learning 
management; and (2) to compare mathematics creative thinking of Mathayom Suksa I students 
in the group that learned under mathematics learning management using heuristics problem 
solving thinking approach with that of students in the group that learned under conventional 
mathematics learning management. 

The research sample consisted of 80 Mathayom Suksa I students in two intact 
classrooms, each of which containing 40 students, of Si Sa Ket Wittayalai School under the 
Secondary Education Service Area Office 28, obtained by cluster sampling.  Then one 
classroom was randomly assigned as the experimental group to learn under mathematics 
learning management using heuristics problem solving thinking approach; while the other 
classroom, the control group to learn under conventional mathematics learning management.  
The data collecting instruments were a mathematics learning achievement test on the topic of 
Fractions, and a mathematics creative thinking test.  The treatment instruments were learning 
management plans for mathematics learning management using heuristics problem solving 
thinking approach and learning management plans for conventional mathematics learning 
management.  The employed statistics for data analysis were the mean, standard deviation, and 
t-test. 

Research findings revealed that (1) mathematics learning achievement on the topic 
of Fractions of the experimental group students, who learned under mathematics learning 
management using heuristics problem solving thinking approach, was significantly higher than 
the counterpart learning achievement of the control group students who learned under 
conventional mathematics learning management at the .05 level of statistical significance; and  
(2) mathematics creative thinking of the experimental group students, who learned under 
mathematics learning management using heuristics problem solving thinking approach, was 
significantly different from the counterpart thinking of the control group students who learned 
under conventional mathematics learning management at the .05 level of statistical significance 
in every component, namely, fluent thinking, flexible thinking, and initiative thinking.   
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บทที่ 1 

บทน ำ 
 
 

1.  ควำมเปน็มำควำมส ำคัญของปัญหำ 
 
     แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560 – 2564) มุ่งเน้นให้การศึกษา
และการเรียนรู้มีคุณภาพได้มาตรฐานสากล พัฒนาคนไทยให้มีทักษะการคิด สังเคราะห์ สร้างสรรค์ ต่อยอด
สู่นวัตกรรม มีทักษะชีวิตและอาชีพ ทักษะ สารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี มีการเรียนรู้ต่อเนื่องตลอดชีวิต 
และส่งเสริมระบบการเรียนรู้ที่บูรณาการระหว่างวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีวิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
(STEM Education) เพ่ือพัฒนาผู้สอนและผู้เรียนในเชิงคุณภาพ โดยเน้นการเชื่อมโยงระหว่างการเรียนรู้กับ
การท างาน (Work Integrated Learning) และเนื่องจากประเทศต่าง ๆ  ทั่วโลกให้ความส าคัญกับทักษะการ
เรียนรู้และนวัตกรรม (Learning and Innovation Skills) ที่จ าเป็นส าหรับศตวรรษที่ 21 (Partnership for 
the 21st Century Skills, 2016) ได้แก่ การคิดแบบมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา (Critical Thinking 
and Problem-Solving) การสื่ อสาร (Communication) การร่ วมมือ (Collaboration) และการคิด
สร้างสรรค์และนวัตกรรม (Creativity and Innovation) ควบคู่ไปกับความสามารถในการใช้เทคโนโลยีได้
อย่างเหมาะสม(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)   
 กระทรวงศึกษาธิการจึงก าหนดเป็นนโยบายส าคัญและเร่งด่วนให้มีการปรับปรุงหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ได้เพ่ิมการจัดกลุ่ม
ความรู้ใหม่และน าทักษะกระบวนการไปบูรณาการกับตัวชี้วัด เน้นให้ผู้ เรียนเกิดการคิดวิเคราะห์  
คิดแก้ปัญหาและมีทักษะในศตวรรษท่ี 21  ในการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้สอนต้องจัด
กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ ได้ดี  บรรลุเป้าหมายของหลักสูตร 
กระบวนการเรียนรู้ที่จ าเป็นส าหรับผู้เรียน เช่น กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการสร้างความรู้ 
กระบวนการคิด กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการเรียนรู้
จากประสบการณ์จริง กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการจัดการ กระบวนการวิจัย กระบวนการพัฒนา 
ลักษณะนิสัย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) และในกลุ่มสาระคณิตศาสตร์ หลักสูตรได้ก าหนดสาระและ
มาตรฐานการเรียนรู้ สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ที่เป็นสาระหลักท่ีจ าเป็นส าหรับผู้เรียนทุกคน ดังนี้   
1) จ านวนและพีชคณิต  2) การวัดและเรขาคณิต  3) สถิติและความน่าจะเป็น  และในด้านทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถที่จะน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ เพ่ือให้
ได้มาซึ่งความรู้และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทักษะและกระบวนการทาง
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คณิตศาสตร์ในที่นี้ เน้นที่ทักษะและกระบวนการที่จ าเป็น และต้องการพัฒนาให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน ได้แก่
ความสามารถต่อไปนี้ 1) การแก้ปัญหา  2) การสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์  3) การเชื่อมโยง 
4) การให้เหตุผล  และ 5) ความคิดสร้างสรรค์  ซึ่งในการก าหนดสาระการเรียนรู้ที่เป็นสาระหลักที่จ าเป็น
ส าหรับผู้เรียนทุกคน โดยเฉพาะกระบวนการคิดของนักเรียนนั้นเป็นเป็นเรื่องที่ครูไม่สามารถสอนได้อย่าง
ง่ายดาย โดยเฉพาะอย่างยิ่งการสอนเกี่ยวกับกระบวนการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เป็นความสามารถของนักเรียน
ในการขยายแนวคิดที่มีอยู่เดิม หรือสร้างแนวคิดใหม่ เพ่ือปรับปรุง พัฒนาองค์ความรู้ (สถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)  
 การจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการส าคัญในการน าหลักสูตรสู่การปฏิบัติ จ าเป็นต้องพัฒนาให้
ถึงมาตรฐานและตัวชี้วัด ดังนั้นในกระบวนการของการจัดการเรียนรู้จะต้องพัฒนาผู้เรียนให้ครอบคลุมทั้งใน
เรื่องขององค์ความรู้ ทักษะกระบวนการควบคู่กับเรื่องของคุณธรรม จริยธรรม โดยเป้าหมายของการจัดการ
เรียนรู้ คือ การพัฒนาให้ผู้เรียนเป็นนักคิด มีเหตุผล สามารถประยุกต์ใช้ความรู้ในการแก้ปัญหาและการ
ท างานในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2552) การจัดการเรียนรู้เพ่ือให้
ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้ น าไปสู่การพัฒนาสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ โดยยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ บนพ้ืนฐานของความเชื่อว่า ทุกคนมีความสามารถใน
การเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ จึงต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาเต็มตาม
ศักยภาพและค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ผู้เรียนต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายน าไปสู่
การบรรลุเป้าหมายของหลักสูตร กระบวนการคิดแก้ปัญหาเป็นกระบวนการเรียนรู้หนึ่งที่จ าเป็นส าหรับ
ผู้เรียน  ซึ่งความสามารถในการคิดและความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนและ
เป็นมาตรฐานหนึ่งในทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่ผู้เรียนทุกคนต้องเรียนรู้ ฝึกฝนและพัฒนาให้
เกิดขึ้น ความสามารถในแก้ปัญหาต้องอาศัยองค์ประกอบหลายอย่างและทักษะการคิดประเภทอ่ืน ๆ เช่น 
ทักษะการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์และประเมินค่า เพ่ือช่วยให้การคิดแก้ปัญหาประสบความส าเร็จ 
องค์ประกอบต่าง ๆ ที่มีส่วนช่วยในการคิดแก้ปัญหาที่ควรได้รับการสอนและฝึกฝนพัฒนาควบคู่กับทักษะ
การคิด ได้แก ่การเข้าใจปัญหาคณิตศาสตร์ การรู้จักขั้นตอนหรือกระบวนการแก้ปัญหา รู้จุดอ่อนหรือปัจจัย
ที่ท าให้มีปัญหาในการเรียนคณิตศาสตร์ รวมทั้งปัจจัยเงื่อนไข วิธีการที่จะน าไปสู่ความส าเร็จในการคิดแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  การพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์นั้น มีหลายวิธี เช่น 
ผู้สอนสามารถใช้วิธีการสอนแบบแก้ปัญหา (Problem Solving Method) ซึ่งเป็นวิธีสอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรยีน
คิดวิเคราะห์และแก้ปัญหาอย่างมีหลักการ มีล าดับขั้นตอน เป็นวิธีการคิดที่สามารถสอดแทรกอยู่ในวิธีสอน
ทุกวิธี ไม่ว่าครูผู้สอนจะเลือกวิธีสอนใดในการเรียนคณิตศาสตร์ ก็ต้องเป็นการแก้ปัญหาทั้งสิ้น ซึ่งผู้สอน
จะต้องรู้กลวิธีและเทคนิคการสอนที่หลากหลายในการเน้นจุดส าคัญและล าดับขั้นการแก้ปัญหา สร้างและ
เร้าความสนใจของผู้เรียนให้ต่อเนื่อง สามารถถ่ายทอดความคิดและวิธีคิดไปสู่ผู้เรียน ให้ผู้เรียนได้คิดตาม 
ฝึกใช้ทักษะกระบวนการคิดจนสามารถคิดแก้ปัญหาด้วยตนเองได้ เพ่ือให้การเรียนการสอนคณิตศาสตร์
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บรรลุตามเป้าหมายของหลักสูตรและพัฒนาให้ผู้เรียนมีสมรรถนะตามที่หลักสูตรก าหนด ส่งเสริมผู้เรียนให้มี
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และน าไปใช้ในการคิดแก้ปัญหาอ่ืน ๆ ต่อไป ครูผู้สอน
จะต้องให้ความส าคัญกับเทคนิคการสอนหรือวิธีจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการคิดอย่างมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล ซึ่งจะส่งผลต่อการพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนท าให้ผู้เรียนมีพลังในการเรียนรู้ 
รู้วิธีเรียน (Learning How to Learn) ก่อให้เกิดแนวทางในการเรียนรู้ด้วยตนเอง ตามหลักการ แนวคิด 
ทฤษฎีการเรียนรู้ ที่เป็นยอมรับและมีผลการวิจัยรองรับ หัวใจส าคัญ คือ สอนให้นักเรียนเรียนรู้เป็น ไม่ใช่
สอนให้นักเรียนรู้แต่เพียงเนื้อหา สอนให้นักเรียนมีความสามารถในการเรียนและมีประสิทธิผลในอนาคต 
(Joyce, Weil and Calhoun, 2009, p. 6) การสอนคณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพนั้น นอกจากจะมุ่งให้
ผู้เรียนเกิดความเข้าใจแล้วยังต้องให้ได้ผลสะท้อนกลับไปสู่ตัวผู้เรียน สะสมทีละเล็กทีละน้อยให้มีการ
พัฒนาการที่ได้ผลออกมาเป็นนามธรรม เช่น ความเป็นผู้มีเหตุผล มีวิจารณญาณ มีความละเอียด สุขุม 
รอบคอบ ในการท าโจทย์คณิตศาสตร์ ผู้เรียนจะต้องมีความละเอียดรอบคอบเพ่ือไม่ให้เกิดความผิดพลาด 
ท าให้ได้ค าตอบถูกต้องสมบูรณ์ เกิดเป็นอุปนิสัยประจ าตัว ความเป็นผู้มีปฏิภาณไหวพริบที่ดี เฉลียวฉลาด
เพราะในการท าโจทย์คณิตศาสตร์ต้องอาศัยเทคนิควิธีการ ความรู้ในเนื้อหาต่าง ๆ มากมาย ในการแก้ปัญหา
โจทย์ ต้องสามารถพลิกแพลงประยุกต์ได้  การที่นักเรียนจะได้คุณสมบัติเหล่านี้จากการเรียนคณิตศาสตร์ 
ครูจะต้องสอนให้นักเรียนคิด สอนให้เกิดแนวคิด ไม่ใช่สอนเพียงเพ่ือให้ผู้เรียนจดจ า วิธีการ ขั้นตอน แล้วให้
เลียนแบบเท่านั้น การสอนวิธีท าหรือให้แสดงวิธีท า วิธีคิด เป็นวิธีการหาค าตอบโดยอาศัยการกระท าทาง
คณิตศาสตร์ขั้นพื้นฐาน คือ การบวก การลบ การคูณและการหาร แต่ก่อนที่จะแสดงวิธีท าได้ นักเรียน
จะต้องเกิดแนวคิดเชื่อมโยงไปสู่วิธีท า ช่วยให้เข้าใจว่าท าไมจึงมีวิธีท าเช่นนั้น ครูจะต้องพยายามแสดง
เหตุผลหรืออธิบาย แสดงให้นักเรียนเห็นที่มาของวิธีท าให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติควบคู่กันไปและได้ร่วมกันคดิ 
วิธีคิดจะต้องมีความสัมพันธ์กันในแง่ที่แสดงให้เห็นว่าวิธีท านั้นเป็นการกระท าทางคณิตศาสตร์ ซึ่งจะช่วยให้
การคิดค านวณถูกต้องรวดเร็ว โดยวิธีท านั้นได้มาจากการใช้แนวคิดและหลักการ  การที่นักเรียนได้เริ่มต้น
เรียนรู้จากแนวคิดและหลักการไปสู่วิธีท า จะท าให้นักเรียนมีความเข้าใจได้อย่างชัดเจน มีความคงทนในการ
จดจ า หลักเกณฑ์ในการแก้ปัญหา  วัชรา เล่าเรียนดี (2554, น. 1 – 2) กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนใน
ปัจจุบันจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องให้ความส าคัญกับการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมและพัฒนาทักษะการคิด 
การเรียนรู้เพียงเพ่ือความรู้ ความจ า ความเข้าใจและการน าไปใช้ในห้องเรียนเท่านั้นไม่เพียงพอที่จะท าให้
ผู้เรียนเจริญเติบโตขึ้นเป็นบุคคลที่เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติต่อไปได้  เนื่องจากขาดความสามารถใน
การเรียนรู้ตลอดชีวิต ขาดความสามารถในการคิด การใช้ความรู้ในสถานการณ์จริงและวิธีการเรียนรู้ที่มี
คุณภาพ การจัดการเรียนการสอนที่มุ่งส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างต่อเนื่องและจริงจังจะช่วยให้ผู้
เรียนรู้วิธีการเรียนรู้ตลอดชีวิต คิดเป็น แก้ปัญหาเป็นอย่างสร้างสรรค์  ครูซึ่งเป็นผู้รับผิดชอบโดยตรงในการ
จัดการเรียนรู้จะต้องมีความรู้ความเข้าใจ สามารถจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาความสามารถในการ
คิดของผู้เรียน ให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการคิด (Thinking Skills) ซึ่งเป็นความสามารถและความคล่องแคลว่
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ในการคิด  ทักษะการคิดสามารถพัฒนาได้ตามล าดับขั้นตอนจากการใช้ค าถามของครู ให้นักเรียนฝึกคิดให้
เหตุผลง่าย ๆ การสร้างความคิดรวบยอดไปจนถึงการคิดที่สร้างสรรค์และหลากหลายในการน าไปใช้ใน
สภาพการณ์จริง  

สภาพปัจจุบันในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในโรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย อ าเภอ
เมือง จังหวัด ศรีสะเกษ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 ซึ่งเปิดท าการสอนตั้งแต่
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นถึงระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า นักเรียนมีปัญหาในด้านพ้ืนฐานการ
คิดค านวณ ขาดการฝึกทักษะอย่างต่อเนื่อง ขาดสื่อการสอนที่เหมาะสม ไม่ชอบคิด ขาดทักษะในการคิด 
ขาดความสนใจในการเรียนรู้ นักเรียนไม่ค่อยฝึกคิดและแก้ปัญหาขาดความเชื่อมโยงความรู้ ที่จะน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน ประกอบกับศักยภาพในการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระ
คณิตศาสตร์ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ปีการศึกษา 2558 – 2560  ได้คะแนนเฉลี่ย 68.52, 64.22, 
61.08  ตามล าดับ ซึ่งต่ ากว่าเกณฑ์ที่ทางโรงเรียนก าหนด คือ มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์
เฉลี่ยไม่ต่ ากว่าร้อยละ 70 (ฝ่ายวิชาการโรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย, 2560) และจากรายงานผลการทดสอบ
ทางการศึกษาระดับขั้นพ้ืนฐาน (O-NET)  3 ปีย้อนหลังของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 3 ประจ าปี
การศึกษา 2558, 2559 และ 2560 ซึ่งนักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์ เป็น 37.90 , 38.76 และ 
38.93 ตามล าดับ จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน  จึงแสดงได้ถึงระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ของโรงเรียนอยู่ในระดับต่ ากว่ามาตรฐาน และเมื่อดูผลการทดสอบแยกตามสาระการเรียนรู้ 
ดังนี้ สาระที่ 1 จ านวนและการด าเนินการ มีคะแนนเฉลี่ย 31.92 จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน  สาระที่ 2 
การวัด มีคะแนนเฉลี่ย 31.09 จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน  สาระที่ 3 เรขาคณิต มีคะแนนเฉลี่ย 50.99 จาก
คะแนนเต็ม 100  สาระที่ 4 พีชคณิต มีค่าเฉลี่ย 33.59 จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน  และสาระที่ 5  
การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น มีค่าเฉลี่ย 46.63 จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน และสาระบูรณาการ
มีคะแนนเฉลี่ย 31.61 จากคะแนนเต็ม 100  คะแนน (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2561)  จาก
การสังเกตกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียนส่วนใหญ่
ไม่สามารถท าแบบฝึกหัดที่แตกต่างจากตัวอย่างได้ การแก้ปัญหาส่วนใหญ่ได้จากค าแนะน าของครูผู้สอน
นักเรียนไม่สามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองได้ นักเรียนขาดการฝึกคิด ส่งผลต่อการพัฒนาการคิด 
น าไปใช้แก้ปัญหาไม่ได้ อีกทั้งขาดความรับผิดชอบและความกระตือรือร้นในการเรียน ไม่มีทักษะในการ
ท างาน 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์เป็นแนวคิดหนึ่งในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่สามารถประยุกต์ใช้เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน เป็นการสอนที่เน้นการเชื่อมโยง
ข้อมูลหรือแนวคิดที่สัมพันธ์กันให้อยู่ในลักษณะที่เป็นระบบ โดยการหาความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลที่
ต้องการเรียนรู้หรือปัญหาที่ต้องการแก้ไข การฝึกทักษะนี้เป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนอย่างมาก โดยฝึกให้
เริ่มต้นจากสิ่งง่ายไปสู่สิ่งที่ยากซับซ้อนมากขึ้นท าให้สามารถน าไปแก้ปัญหาได้ ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
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แบบฮิวริสติกส์จะท าให้ผู้เรียนได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเองและเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  
การคิดแก้ปัญหาและสามารถตรวจค าตอบอย่างเป็นเหตุเป็นผล การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบฮิวริสติกส์  
มีรากฐานมาจากแนวคิดของ ครูลิก และ รูดนิก (Krulik and Rudnick, 1995) ที่ได้สรุปกระบวนการของการ
คิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ แบ่งได้ 5 ขั้นตอน คือ 1)  ขั้นการอ่านและคิด (Read and Think) เป็นขั้นตอน
การอ่านและวิเคราะห์และเรียบเรียงข้อมูลให้เป็นภาษาของตนเอง นักเรียนต้องทราบว่าโจทย์ก าหนดข้อมูล
อะไรมาให้บ้างและโจทย์ถามอะไร  2) ขั้นการส ารวจและวางแผน (Explore and Plan) เป็นการวิเคราะห์
ข้อมูลเพ่ือน าไปสู่แนวทางการแก้ปัญหา นักเรียนต้องทราบว่าข้อมูลที่โจทย์ก าหนดให้เพียงพอหรือไม่ และ
สามารถน าข้อมูลมาสร้างรูปภาพ ตาราง แผนภาพ หรือตัวแบบทางคณิตศาสตร์  3) ขั้นเลือกยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา (Select a Strategy) นักเรียนสามารถเลือกยุทธวิธีที่เหมาะสมมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาเพ่ือ
น าไปสู่ค าตอบที่ต้องการ  4) ขั้นด าเนินการหาค าตอบ (Find an Answer) เป็นขั้นนักเรียนสามารถใช้ความรู้ 
แนวคิด หลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่เหมาะสมหาค าตอบของโจทย์ปัญหาที่ต้องการ และ 
5) ขั้นทบทวนและขยายแนวคิด (Reflect and Extend) เป็นการตรวจสอบค าตอบว่าค าตอบที่ได้มานั้น
ถูกต้องหรือไม่ รวมทั้งสอดคล้องและความสมเหตุสมผลของค าตอบ และนักเรียนร่วมกันอภิปรายถึงแนวทาง
อ่ืน ๆ ที่สามารถน ามาใช้ในการแก้ปัญหา และมีผลการวิจัยทั้งต่างประเทศและในประเทศที่ระบุชี้ชัดว่าการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง 
เช่น งานวิจัยของวิลสัน เฟอร์นานเดช และฮาดาเวย์ (Wilson, Fernandez and Hadaway, 1993) ซึ่งศึกษา
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ที่เน้นการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3 กลุ่มที่ได้รับการสอนด้วยวิธีสอนที่เน้นทักษะการ
คิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ และกลุ่มที่ได้รับการสอนด้วยวิธีสอนแบบปกติ พบว่า คะแนนความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยวิธีการสอนที่เน้นการคิดแก้ปัญหาแบบ 
ฮิวริสติกส์สูงกว่าคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วย
วิธีการสอนแบบปกติ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ งานวิจัย เจษฎา รัตนบรรเทิง (2558) พิจิตรา สิทธิวงค์ 
(2557)  สุชาดา สอดแสงอรุณงาม (2557) ที่ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ทักษะการคิดแก้ปัญหา
แบบฮิวริสติกส์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน และจากงานวิจัยของ ขอบใจ สาสิทธิ์ (2545)  นวลทิพย์  
นวพันธุ์ (2552) ที่ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ทักษะการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์กับการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของกลุ่มที่จัดการเรียนรู้
โดยใช้ทักษะการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์สูงกว่ากลุ่มการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วย
ให้นักเรียนสามารถคิดวิเคราะห์และเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูลโดยใช้ทักษะพ้ืนฐานการเรียนรู้ที่ศึกษา
มาแล้วเพ่ือให้เกิดกระบวนการหาค าตอบด้วยตนเอง โดยพิจารณาความสัมพันธ์ของข้อมูลเพ่ือวิเคราะห์
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หาทางเลือก ดังนั้นในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ให้ได้ผลดี นักเรียนจะต้องมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
แก้ปัญหา และมีความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ครูจึงควรหาวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วย
ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิด และค้นหาค าตอบด้วยตนเองสามารถน าวิธีการเรียนนี้ไปใช้ใน
การศึกษาและประยุกต์ใช้ได้ตามความเหมาะสม ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
 ความคิดสร้างสรรค์ถือว่าเป็นคุณลักษณะทางความคิดอย่างหนึ่งที่มีความส าคัญต่อการด าเนิน
ชีวิตของบุคคล การที่โลกมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วจากอดีตจนกลายมาเป็นโลกแห่งเทคโนโลยี
สารสนเทศ มีการสื่อสารไร้พรมแดน การด าเนินชีวิตของบุคคลสะดวกสบายขึ้นในปัจจุบัน เหล่านี้ล้วนเป็น
ผลผลิตจากความคิดสร้างสรรค์ของบุคคลทั้งนั้น ผลผลิตของความคิดสร้างสรรค์ต้องอาศัยทั้งความคิด และ
จินตนาการที่ไม่ยึดติดอยู่ในสภาวการณ์หรือสภาพแวดล้อมที่ก าหนดไว้ และมีความเพียรพยายาม มุมานะ
จนกระทั่งคิดได้ส าเร็จ ความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งที่มีติดตัวมาแต่ก าเนิด หากได้รับการกระตุ้นและพัฒนา
พลังแห่งการสร้างสรรค์จะท าให้เป็นบุคคลที่มีอิสระทางความคิด มีความคิดที่อยู่นอกกรอบและสามารถหา
หนทางในการที่จะสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ ได้เสมอ มีนักจิตวิทยาได้กล่าวถึง องค์ประกอบของความคิด
สร้างสรรค์ไว้เพ่ือใช้เป็นตัววัดความคิดสร้างสรรค์ท่ัวไป ซึ่งประกอบด้วย ความคิดคล่อง (Fluency) ความคิด
ยืดหยุ่น (Flexibility) ความคิดริเริ่ม (Originality) และความคิดละเอียดลออ (Elaboration) และมีนักวิจัยใน
สมัยต่อมา คือ เชฟฟิลด์ ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการศึกษาคณิตศาสตร์ ได้ศึกษาแนวคิดของกิลฟอร์ด 
(Guiford, 1967, pp. 147-151 อ้างถึงใน ปนัดดา  แก้วสะเทือน, 2554)  และแนวคิดของทอร์แรนซ์ 
(Torrance, 1972, pp. 91-95 อ้างถึงใน เริงชัย ด าสุวรรณ, 2553) ที่ศึกษาแนวคิดและองค์ประกอบของ
ความคิดสร้างสรรค์ต่อจากกิลฟอร์ด โดยสนับสนุนว่าความคิดสร้างสรรค์สามารถพัฒนาได้ด้วยการสอน 
ฝึกฝนและการฝึกปฏิบัติที่ถูกวิธี จากทฤษฎีโครงสร้างทางสติปัญญาของ Guilford ได้เสนอว่าผู้ที่มีความคิด
สร้างสรรค์จะมีลักษณะของความคิดสร้างสรรค์ คือ ความคล่องในการคิด (Fluency) ความยืดหยุ่นในการ
คิด (Flexibility) และความคิดริเริ่ม (Originality)  และจากการศึกษาวรรณกรรมและงานวิจัยของ อุทัยรัตน์  
เอ่ียมศรี (2556)  ชลลดา ห้องแซง (2557)  พัทธยากร บุสสยา (2559) ได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลาย
และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ 
มีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนสูงขึ้น โดยเฉพาะงานวิจัยของ นวลทิพย์ 
นวพันธ์ (2552) ได้ศึกษาเรื่องผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ที่
มีต่อความคิดสร้างสรรค์ นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์ สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบปกติ 
 ด้วยเหตุผลที่กล่าวมาจึงท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะน าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดย
เน้นการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์มาใช้ทดลองสอนกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง เศษส่วน เพ่ือ
ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งคาดว่าจะสามารถพัฒนาการเรียน
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การสอนคณิตศาสตร์ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น  มีทักษะในการคิดและมีความคิด
สร้างสรรค ์เรียนรู้อย่างเข้าใจ และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ในชีวิตประจ าวัน 
 

2.  วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 

2.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ระหว่างกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์กับกลุ่มที่
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 

 2.2 เพ่ือเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ระหว่างกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์กับกลุ่มที่
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 

 

3.  สมมติฐำนกำรวิจัย 
 

3.1 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การ
คิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 

3.2 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การ
คิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์มีความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 

 

4.  ขอบเขตกำรวิจัย 
 
 4.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
  4.1.1 ประชากร  ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก ่
    นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 โรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย มี 13 ห้องเรียน จ านวน 672 คน ซึ่งแต่ละ
ห้องจัดแบบคละความสามารถ 
  4.1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก ่
       นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561  จ านวน  
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2 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 40 คน เลือกมาโดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) แล้วจับ
ฉลากเลือกเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  
 4.2 ตัวแปรที่ศึกษำ  
  ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย ตัวแปร 2 ประเภท คือ  
  4.2.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชก้ารคิดแก้ปัญหา
แบบฮิวริสติกส์ 

4.2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่  
   1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

         2) ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
4.3 เนื้อหำ 

  เนื้อหาที่น ามาสร้างแผนการจัดการเรียนรู้เป็นเนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
รายวิชา คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน (ค21101) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง เศษส่วน ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560)  

4.4 ระยะที่ใช้ในกำรทดลอง 
  ใช้ระยะเวลาในการด าเนินการวิจัย ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561  จ านวนเวลาในการ
ทดลอง 18 ชั่วโมง  
 

5.  นิยำมค ำศัพท์เฉพำะ  
 

5.1 กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้กำรคิดแก้ปัญหำแบบฮิวริสติกส์ หมายถึง การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่น าขั้นตอนการแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 
สร้างความสัมพันธ์  ขั้นตอนที่ 2 ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา  ขั้นตอนที่ 3 ขั้นหาค าตอบและประเมินผล  และ 
ขั้นที่ 4  ทบทวนและขยายแนวคิด มาใช้ในการเรียนการสอน เรื่อง เศษส่วน เพ่ือท าให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้ตามวัตถุประสงค์  

5.2 กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมปกติ หมายถึง รูปแบบการเรียนการสอน เรื่อง เศษส่วน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามรูปแบบการด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ในคู่มือการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง 2560) 

5.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนคณิตศำสตร์ หมายถึง แบบทดสอบที่วัดความรู้ 
ความสามารถทางการเรียนด้านเนื้อหา ด้านวิชาการและทักษะต่าง ๆ ในการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
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คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง เศษส่วน ตามตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้ เรื่อง เศษส่วน 
เป็นแบบทดสอบชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 

5.4 ควำมคิดสร้ำงสรรค์ทำงคณิตศำสตร์ หมายถึง ความสามารถทางสมองของนักเรียนที่คิด
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้กว้างไกล หลายทิศทาง ด้วยการดัดแปลง ปรุงแต่งผสมผสานจากความคิดเดิม
ให้เกิดเป็นสิ่งใหม่ ซึ่งความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์นี้วัดได้จากแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยประยุกต์ตามแนวคิดของ ทอร์แรนซ์ (Torrance, 1972 อ้างถึงใน เริงชัย  
ด าสุวรรณ, 2553) ที่ได้กล่าวถึง ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ใน 3 องค์ประกอบ คือ  

5.4.1 ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) เป็นความสามารถในการคิดได้หลากหลาย เพ่ือ
ตอบสนองต่อปัญหาปลายเปิด และค าถามอ่ืน ๆ เช่น ความสามารถทางคณิตศาสตร์ ความสามารถทางภาษา 
ความสามารถทางดนตรี และความสามารถทางศิลปะ เป็นต้น 

5.4.2 ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) เป็นความสามารถในการกระท าต่อปัญหาได้
หลากหลายวิธีคิดและสามารถแปลงความรู้สึกหรือประสบการณ์ให้เกิดประโยชน์หลาย ๆ ด้าน 

5.4.3 ความคิดริเริ่ม (Originality) เป็นความคิดที่แปลกใหม่ ที่แตกต่างไปจากความคิด
ธรรมดา หรือคิดที่แตกต่างจากบุคคลอ่ืนและผู้วิจัยใช้เกณฑ์การให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ ซึ่งดัดแปลงมาจากของแนวคิดของทอร์แรนซ์ (Torrance, 1972)   

5.5 แบบทดสอบวัดควำมคิดสร้ำงสรรค์ทำงคณิตศำสตร์ หมายถึง แบบทดสอบเพ่ือวัด
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ในการหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น ใช้วัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 3 ลักษณะ 
เป็นแบบทดสอบอัตนัย จ านวน 3 ด้าน ดังนี้ 

5.5.1 ด้านที ่1 วัดความสามารถในการสร้างโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
5.5.2 ด้านที่ 2 วัดความสามารถในการตั้งค าถามจากสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ที่

ก าหนดให้ 
5.5.3 ด้านที ่3 วัดความสามารถในการสร้างสถานการณ์เพ่ือให้ได้ค าตอบตามที่ก าหนด 
 

6.  ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 
 6.1 ได้แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามรูปแบบการสอนที่เน้นการคิดแก้ปัญหาแบบ 
ฮิวริสติกส์ เรื่อง เศษส่วน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นประโยชน์ส าหรับครู
เพ่ือน าไปประยุกต์ใช้ในในการจัดกิจกรรมเนื้อหาและระดับชั้นอ่ืน 
 6.2 ได้แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ ส าหรับครูน าไปประยุกต์ใช้ระดับชั้นอ่ืนต่อไป 
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 6.3 นักเรียนได้รับการส่งเสริมกระบวนการคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ไปใช้แก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวัน รวมทั้งเป็นแนวทางให้นักเรียนน าความรู้และประสบการณ์ที่ได้รับเป็นพ้ืนฐานในการศึกษา
ชั้นสูงต่อไป 
 6.4 ได้ข้อสนเทศส าหรับครูผู้สอนคณิตศาสตร์และผู้ที่สนใจ น าไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนา
แผนการจัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพสอดคล้องกับบริบทและความต้องการของผู้เรียนได้พัฒนาทักษะ
กระบวนการคิดขั้นสูง สามารถน าความรู้และประสบการณ์ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
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บทที่ 2 

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 
 ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ เรื่อง เศษส่วน ที่มีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จังหวัด
ศรีสะเกษ  ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง มีรายละเอียดในหัวข้อต่อไปนี้  

1. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
1.1 ความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแกป้ัญหาคณิตศาสตร์ 
1.2 ประเภทของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาคณิตศาสตร์ 
1.3 ยุทธวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
1.4 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
1.5 วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
1.6 กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้การแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) 
2.1 ความหมายของการเรียนรู้การแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) 
2.2 การจัดการเรียนรู้โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์  (Heuristics) 
2.3 กระบวนการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) กับการเรียนการสอน 
2.4 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) กับ

ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
3. การประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

3.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
3.2 ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 

4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) 
 4.1 งานวิจัยต่างประเทศที่เกี่ยวข้องกับการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ 
 4.2 งานวิจัยในประเทศที่เกี่ยวข้องกับการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ 
 4.3 งานวิจัยต่างประเทศที่เกี่ยวข้องกับความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
 4.4 งานวิจัยในประเทศที่เกี่ยวข้องกับความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
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1.  แนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูก้ารแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 
 1.1 ความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
   จากวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ 11  รายการของนักการศึกษาทั้งในและต่างประเทศ ดังนี้ อดัมส์ (Adams, 1977, pp. 173–
176)  ดอสเซย์ (Dossey, 2002, p. 72)  เซฟฟิลด์และคริกแซงก์ (Sheffield & Cruikshank, 2005, p. 37) 
สิริพร  ทิพย์คง (2544, น. 9-10)  นัฏกัญญา  เจริญเกียรติบวร (2547, น. 32) เริงชัย  ด าสุวรรณ (2553, น. 9) 
พะยอม  แก้วล าหัด (2555, น. น. 10) พิจิตรา สิทธิวงศ์ (2557, น. 8) และสถาบันต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
การศึกษา สมาคมคณิตศาสตร์แห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์ (NTCM, 2005, น. 52) สถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2550, น. 7) ไว้ในเชิงที่สอดคล้องกัน ผู้วิจัยได้สังเคราะห์และ
สรุปได้ดังนี้ ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง สถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ต้องการที่จะค้นหาข้อสรุปหรือ
ค าตอบที่ถูกต้อง ซึ่งจะต้องใช้ทักษะ ความรู้และประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ในการหาข้อสรุปหรือค าตอบ
ที่ถูกต้องนั้น ๆ สถานการณ์หรือค าถามข้อใดจะเป็นปัญหาหรือไม่ขึ้นอยู่กับบุคคลผู้คิดหาข้อสรุปหรือ
ค าตอบที่ถูกต้องนั้น ๆ ตามประสบการณ์เดิมและเชื่อมโยงไปสู่ความรู้ใหม่ ท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจใน
ปัญหานั้นอย่างชัดเจน ได้เห็นการแก้ปัญหาที่หลากหลาย 
 1.2 ประเภทของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาคณิตศาสตร์ 
  จากการศึกษาของนักศึกษาหลายท่าน โพลยา (Polya, 1957, pp. 123–128 อ้างอิงใน 
จักรพันธ์ นนทโชติ, 2551, น. 18) บิทเทอร์ ฮาร์ทฟิลด์และเอดเวิดส์ (Bitter, Hartfield and Edwards, 
1987 อ้างอิงใน ปรีชา  เนาว์เย็นผล, 2544, น. 17; สมเดช บุญประจักษ์, 2550, น. 37) ได้จัดประเภทของ
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่แตกต่างกันออกไป ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดที่จะน ามาใช้ มีดังนี้   
  1. ปัญหาขั้นตอนเดียว (one – stop problem) เป็นปัญหาที่ผู้แก้ปัญหาต้องแปลง
สถานการณ์ที่เป็นเรื่องราวให้เป็นประโยคทางคณิตศาสตร์ เกี่ยวกับการบวก การลบ การคูณ หรือการหาร 
ปัญหาประเภทนี้มักพบในการเรียนการสอนตามปกติ ยุทธวิธีพ้ืนฐานที่ใช้ในปัญหามีขั้นตอนเดียว คือ การ
เลือกการด าเนินการ  
  2. ปัญหาหลายขั้นตอน (multi-step problem) มีความแตกต่างกับปัญหาขั้นตอนเดียว
ที่จ านวนของการด าเนินการที่จ าเป็นในการหาค าตอบ ปัญหาหลายขั้นตอน มีจ านวนของการด าเนินการ
มากกว่าหนึ่งตัว ยุทธวิธีพ้ืนฐานที่ใช้ในการแก้ปัญหาหลายขั้นตอน คือ การเลือกการด าเนินการ 
  3. ปัญหากระบวนการ (process problem) เป็นปัญหาที่ไม่สามารถแปลงเป็นประโยค
ทางคณิตศาสตร์โดยการเลือกการด าเนินการได้ทันที แต่จะต้องใช้กระบวนการต่าง ๆ ช่วย เช่น การท า
ปัญหาให้ง่าย การแบ่งปัญหาออกเป็นปัญหาย่อย ๆ การเขียนภาพหรือแผนภาพ การเขียนกราฟแทนปัญหา 
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การแก้ปัญหานี้ต้องใช้ยุทธวิธีต่าง ๆ  เช่น การประมาณค าตอบ การเดาและตรวจสอบ การสร้างตาราง การ
ค้นหารูปแบบ การท าย้อนกลับ ปัญหากระบวนการปัญหาหนึ่งอาจใช้ยุทธวิธีแก้ปัญหาได้หลายแบบ 
  4. ปัญหาประยุกต์  (applied problem) บางครั้ งเรียกว่าปัญหาเชิงสถานการณ์ 
(situational problem) เป็นปัญหาที่ผู้แก้ปัญหาต้องใช้ทักษะ ความรู้ มโนมติ และการด าเนินการทาง
คณิตศาสตร์แก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับชีวิตจริง ซึ่งต้องใช้วิธีการต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ เช่น การรวบรวม
ข้อมูลที่ก าหนดในปัญหา และอยู่นอกปัญหา การจัดกระท ากับข้อมูล การจัดกระท ากับข้อมูล เป็นปัญหาที่
จะท าให้ผู้แก้ปัญหาเห็นประโยชน์และคุณค่าคณิตศาสตร์  
 1.3 ยุทธวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  จากการศึกษายุทธวิธี ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของ โพลยา (Polya) หรือ 
ฮิวริสติกส์ (Heuristics)  ยุทธวิธีเปรียบเสมือนเป็นเครื่องมือส าคัญทางคณิตศาสตร์ที่ช่วยให้แก้ปัญหาให้
ประสบความส าเร็จ ผู้แก้ปัญหาจะต้องเลือกและประยุกต์ยุทธวิธีที่เหมาะสมกับปัญหา ครูสามารถแนะน า
ยุทธวิธีและช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้ยุทธวิธีเหล่านั้น เมื่อนักเรียนมีวุฒิภาวะมากขึ้นจะสามารถชี้เหตุผลใน
การตัดสินใจ เลือกใช้ยุทธวิธีแก้ปัญหาด้วยตนเอง ยุทธวิธีแก้ปัญหาที่ส าคัญ ได้แก่ 1) ยุทธวิธีเดาและ
ตรวจสอบ  2) ยุทธวิธีประมาณค าตอบ  3) ยุทธวิธีเขียนภาพหรือแผนภาพ  4) ยุทธวิธีสร้างตัวแบบ   
5) ยุทธวิธีลงมือปฏิบัติ  6) ยุทธวิธีแจกแจงรายการ  7) ยุทธวิธีสร้างตาราง  8) ยุทธวิธีค้นหาแบบรูป  
9) ยุทธวิธีนึกถึงปัญหาที่คล้ายกัน  10) ยุทธวิธีท าปัญหาให้ง่ายหรือแบ่งเป็นปัญหาย่อย  11) ยุทธวิธีใช้ตัวแปร 
12)  ยุทธวิธีให้เหตุผล และ 13) ยุทธวิธีท าย้อนกลับ 
  โพลยา (Polya, 1957 อ้างถึงใน เริงชัย ด าสุวรรณ. 2553, น. 26) ดังนี้ 

1. ยุทธวิธีเดาและตรวจสอบ เป็นการพิจารณาข้อมูลและเงื่อนไขต่าง  ๆที่ปัญหาก าหนดให้
สัมพันธ์กับประสบการณ์เดิมและความรู้เดิมที่เกี่ยวข้องน ามาใช้เป็นกรอบในการคาดเดาค าตอบของปัญหา 
แล้วตรวจสอบความถูกต้อง ถ้าไม่ถูกต้องก็ต้องเดาใหม่ โดยอาศัยประโยชน์จากความไม่ถูกต้องของการคาด
เดาในครั้งแรก ๆ ใช้เป็นข้อมูลในการสร้างกรอบในการเดาครั้งต่อไปที่มีความชัดเจนขึ้นและเข้าถึงค าตอบ
ของปัญหาได้เร็วขึ้น การเดาต้องเดาอย่างมีเหตุผลเพ่ือให้สิ่งที่เดานั้นเข้าใกล้ค าตอบที่ต้องการมากที่สุด 

2. ยุทธวิธีประมาณค าตอบ ในการแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับการคิดค านวณ การประมาณ
ค าตอบจากการคิดค านวณอย่างคร่าว ๆ สามารถช่วยให้มองเห็นภาพของค าตอบที่ต้องการได้ค่อนข้าง
รวดเร็ว และสามารถน ามาเปรียบเทียบกับค าตอบที่ได้จากการค านวณตามปกติ เพ่ือตรวจสอบความเป็นไป
ได้ของค าตอบ 

3. ยุทธวิธีเขียนภาพหรือแผนภาพ การใช้ภาพและแผนภาพส าหรับนักเรียนในการ
แก้ปัญหาจะช่วยให้นักเรียนเข้าใจปัญหาได้ง่ายขึ้น และบางครั้งสามารถหาค าตอบของปัญหาได้โดยตรงจาก
ภาพหรือแผนภาพนั้น 
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4. ยุทธวิธีสร้างตัวแบบ ตัวแบบใช้เป็นแทนมโนมติและกระบวนการทางคณิตศาสตร์มี
ประโยชน์ในการแนะน าความรู้ใหม่ เพ่ือช่วยให้นักเรียนสร้างความเข้าใจมโนมติ ตัวแบบมีประโยชน์ส าหรับ
การแก้ปัญหา นักเรียนควรได้รับการกระตุ้นให้ใช้ตัวแบบที่เหมาะสมในการท าความเข้าใจและก าหนด
แนวคิดในการแก้ปัญหา 

5. ยุทธวิธีลงมือปฏิบัติ การลงมือปฏิบัติเป็นยุทธวิธีการแก้ปัญหาที่ช่วยให้นักเรียน
มองเห็นภาพรวมของงานที่ลงมือปฏิบัติที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ปัญหาที่ท าให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการ
คิดโดยผ่านการกระท าด้วยตนเอง ท าให้เข้าใจง่ายขึ้น 

6. ยุทธวิธีแจกแจงรายการ การแจกแจงรายการเป็นการน าเสนอสิ่งที่เกี่ยวข้องกับการ
แก้ปัญหา ได้แก่ ข้อมูลที่ก าหนดกรณีต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นจากข้อมูลที่ก าหนด โดยน าเสนอให้เป็นระบบ  
มีระเบียบครบถ้วน เป็นหมวดหมู่ เพ่ือเป็นประโยชน์ต่อการพิจารณาหาข้อมูลที่จ าเป็นต่อการหาค าตอบของ
ปัญหา 

7. ยุทธวิธีสร้างตาราง การสร้างตาราง เป็นการจัดกระท าข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหาให้
เป็นระบบ โดยน ามาเขียนลงในตาราง ช่วยให้มองเห็นความสัมพันธ์ของข้อมูลน าไปสู่การหาค าตอบที่
ต้องการ สามารถใช้ร่วมกับยุทธวิธีแก้ปัญหาวิธีอ่ืน เช่น การเดาและตรวจสอบ การค้นหาแบบรูป 

8. ยุทธวิธีค้นหาแบบรูป แบบรูปเป็นสาระที่ส าคัญที่เด่นชัดในคณิตศาสตร์ การค้นหา
และใช้แบบรูปสามารถประยุกต์ได้อย่างกว้างขวางในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ในระดับประถมศึกษา
นักเรียนสามารถค้นหาและอธิบายแบบรปูของจ านวน เช่น 1, 3, 5, 7, …; 16, 12, 8, … นักเรียนที่มีวุฒิภาวะ
สูงกว่าจะท ากิจกรรมเกี่ยวกับแบบรูปที่เป็นนามธรรมและมีความซับซ้อนได้มากกว่า จนกระทั่งสามารถสร้าง 
นัยทั่วไปด้วยนิพจน์ทางพีชคณิตที่พัฒนาจากการค้นหาแบบรูป 

9. ยุทธวิธีนึกถึงปัญหาที่คล้ายกัน การนึกถึงปัญหาที่คล้ายกัน เป็นยุทธวิธีการแก้ปัญหา
ที่ผู้แก้ปัญหาคิดทบทวนถึงปัญหาและยุทธวิธีที่ใช้ในการแก้ปัญหาที่เคยมีประสบการณ์ในการแก้ปัญหามา
ก่อนว่าคล้ายกับปัญหาที่ก าลังด าเนินการหรือไม่ ถ้าเป็นปัญหาที่คล้ายกันก็น ามาประยุกต์ใช้ในการ
แก้ปัญหากับสถานการณ์ใหม่ 

10. ยุทธวิธีท าปัญหาให้ง่ายหรือแบ่งเป็นปัญหาย่อย ปัญหาบางปัญหาอาจมีความซับซ้อน 
การท าปัญหาให้ง่ายลงโดยการแบ่งปัญหาออกเป็นส่วน ๆ จะช่วยให้สามารถก าหนดแนวคิดในการแก้ปัญหา
และน าแนวคิดนั้นมาใช้แก้ปัญหาที่ก าหนดได้ 

11. ยุทธวิธีการใช้ตัวแปร การแก้ปัญหาด้วยวิธีนี้กระท าโดยสมมุติตัวแปรแทนจ านวนที่
ไม่ทราบค่า สร้างความสัมพันธ์ข้อมูลต่าง ๆ  ตามเงื่อนไขที่ปัญหาก าหนดกับตัวแปรที่สมมุติข้ึน แล้วพิจารณา
หาค าตอบของปัญหาจากความสัมพันธ์ที่สร้างขึ้น ซึ่งบางปัญหาสามารถสร้างความสัมพันธ์ในรูปสมการที่
สอดคล้องกับปัญหาได้ แล้วแก้ปัญหาโดยการแก้สมการและพิจารณาความเป็นไปได้จากค าตอบของสมการ
นั้น 
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12. ยุทธวิธีการให้เหตุผล การแก้เหตุผลในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นการใช้
ข้อมูลต่าง ๆ ที่ก าหนดในปัญหา ผนวกกับความรู้ที่ทราบมาก่อน เป็นเหตุบังคับน าไปสู่ผลซึ่งเป็นค าตอบของ
ปัญหา ยุทธวิธีนี้มักใช้ร่วมกับยุทธวิธีอ่ืน ๆ 

13. ยุทธวิธีท าย้อนกลับ การท าย้อนกลับเป็นยุทธวิธีที่เริ่มต้นจากการพิจารณาสิ่งที่
ปัญหาต้องการ แล้วหาความเชื่อมโยงย้อนกลับไปสู่สิ่งที่ปัญหาก าหนดให้ ซึ่งเป็นการช่วยให้นักเรียนได้
พัฒนาทักษะการให้เหตุผลที่ใช้การคิดวิเคราะห์จากผลไปสู่เหตุ 
  กล่าวโดยสรุป ยุทธวิธีในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ดังกล่าวข้างต้น เป็นการ
ด าเนินการเพ่ือหาค าตอบหรือผลเฉลยให้กับปัญหา รวมถึงการใช้กระบวนการคิดและวิธีการที่หลากหลาย
เกี่ยวกับการหาค าตอบว่าถูกต้อง เหมาะสม รวมทั้งนักเรียนมีโอกาสในการสร้างสถานการณ์หรือปัญหาใหม่ 
ๆ จากประสบการณ์เดิม มุ่งเน้นการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจ าวัน  
 1.4 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
  จากการศึกษาของนักการศึกษาหลายท่าน (สภาครูคณิตศาสตร์แห่งสหรัฐอเมริกา 
(National Council of Teachers of Mathematics 1991, pp. 1–63; อุษาวดี จันทรสนธิ, 2554, น. 69–72 
อ้างถึงใน พิจิตรา สิทธิวงศ์, 2557, น. 8-11)  ได้ก าหนดมาตรฐานการสอนคณิตศาสตร์แนวทางในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ไว้ดังนี้ 
  มาตรการที่ 1 การใช้ปัญหาคณิตศาสตร์และการแก้ปัญหาเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  
  มาตรการที่ 2 การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอระหว่าง
นักเรียนและระหว่างนักเรียนกับผู้สอน 
  มาตรการที่ 3 การสร้างสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้ 
  มาตรการที่ 4 การวิเคราะห์การเรียนรู้ของนักเรียน ปัญหาทางคณิตศาสตร์และ
สิ่งแวดล้อมการเรียนรู้ 
  ส่วนแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ให้บรรลุผลนั้น 
ครูผู้สอนควรด าเนินการ ดังนี้ 

1. การใช้ปัญหาคณิตศาสตร์เป็นศูนย์กลางการเรียนรู้คณิตศาสตร์ทุกสาระ โดยเสนอ
เนื้อหาสาระส าคัญไว้ 2 ประการ ดังนี้ 
   1.1 ลักษณะปัญหาคณิตศาสตร์ที่ใช้เป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ มีลักษณะส าคัญ 
ดังต่อไปนี้ 
    1.1.1 ปัญหาแปลกใหม่ที่เหมาะสมกับนักเรียน เป็นปัญหาที่นักเรียนไม่เคยพบ
มาก่อน น่าสนใจ แต่ไม่ยากหรือซับซ้อนจนต้องใช้ขั้นตอนวิธีแบบพิเศษ 
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    1.1.2 ประเด็นหลักของปัญหาเกี่ยวข้องกับความคิดรวบยอดใหม่หรือขั้นตอนวิธี
ใหม่ทางคณิตศาสตร์ที่จะให้นักเรียนค้นพบด้วยตนเองผ่านกระบวนการแก้ปัญหา นักเรียนใช้ความรู้เดิม 
และเลือกใช้ยุทธวิธีคิดแก้ปัญหาต่าง ๆ  ผลจากการแก้ปัญหาท าให้นักเรียนได้ความคิดรวบยอดใหม่ ๆ  หรือ
ขั้นตอนวิธีใหม่ทางคณิตศาสตร์ 
    1.1.3 สถานการณ์ปัญหาแสดงการเชื่อมโยงระหว่างเนื้อหาคณิตศาสตร์เรื่อง
ต่างๆ หรือเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับสภาพแวดล้อมในชีวิตประจ าวันหรือกับวิชาอ่ืน  
    1.1.4 สถานการณ์ปัญหาเอ้ืออ านวยให้นักเรียนประยุกต์ความรู้คณิตศาสตร์และ
ยุทธวิธีแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย แต่ยังคงโครงสร้างปัญหาไว้แบบเดิม 
    1.1.5 สถานการณ์ปัญหาส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้ทักษะแกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์อื่น ๆ รวมด้วย เช่น การให้เหตุผล การสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ 
การเชื่อมโยงความรู้ และการคิดริเริ่มสร้างสรรค ์
    1.1.6 กรณีศึกษาการเลือกปัญหาทางคณิตศาสตร์ ผู้สอนต้องเปลี่ยนบทบาทจาก
การบรรยายตามแบบเรียนไปหน้าต่อหน้า มาเป็นผู้สร้างปัญหาคณิตศาสตร์ หรือเลือกปัญหาคณิตศาสตร์ที่
มีคุณค่า โดยการศึกษาค้นคว้าจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ  
  2. การส่งเสริมให้เกิดการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ  
   2.1 หลักการสื่อสารในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ จะประสบความส าเร็จขึ้นอยู่กับปัจจัย
ส าคัญ 3 ประการ คือ  
    2.1.1 บทบาทของครูผู้สอนในการสื่อสารในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ ผู้สอนเปลี่ยน
บทบาทจากการผูกขาดการพูดเพ่ือบรรยายความรู้ แสดงตัวอย่าง หรือเฉลยค าตอบ มาเป็นการฟังเหตุผล
ของนักเรียน 
    2.1.2 บทบาทของนักเรียนในการสื่อสารในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ ในชั้นเรียน
คณิตศาสตร์ที่ใช้ปัญหาเป็นศูนย์กลาง นักเรียนเปลี่ยนบทบาทจากผู้รับความรู้ด้วยการฟังครู (passive 
learner) ไปเป็นผู้ที่สามารถพ่ึงพาตนเองในการเรียนรู้ (active learner)  
    2.1.3 เครื่องมือการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมให้เกิดการสื่อสารในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ 
ผู้สอนต้องเห็นคุณค่าและกระตุ้นให้ทั้งตัวผู้สอนเองและนักเรียนใช้เครื่องมืออย่างหลากหลาย 
   2.2 กรณีศึกษาการสื่อสารในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ ครูผู้สอนควรใช้ปัญหาเป็น
ศูนย์กลางและมุ่งให้เกิดการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์การน าเสนอ 
  3. การสร้างสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้ที่ส่งเสริม ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
ของนักเรียนครูต้องสร้างสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้ที่สนับสนุนให้นักเรียนแต่ละคนพัฒนาศักยภาพคณิตศาสตร์
ของเขา โดยครูด าเนินการในเรื่องต่อไปนี้ 
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   3.1 การจัดสรรเวลาอย่างเพียงพอให้นักเรียนได้ส ารวจความคิดทางคณิตศาสตร์และ
น าความรู้และประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ไปใช้แก้ปัญหา 
   3.2 การจัดเตรียมสื่อการเรียนรู้ และแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  ตลอดจนสภาพห้องเรียนที่
เอ้ืออ านวยให้นักเรียนได้เรียนคณิตศาสตร์ได้เต็มศักยภาพของเขา 
   3.3 การให้ความเคารพและการให้คุณค่าความคิดและวิธีคิดของนักเรียนตลอดจน
ความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียน 
   3.4 ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หรือท างานคณิตศาสตร์ได้
อย่างมีคุณภาพ โดยอิสระหรือโดยกระบวนการกลุ่ม 
   3.5 ส่งเสริมให้นักเรียนใช้การคิดขั้นสูงด้วยการเสนอปัญหา ข้อสงสัยการตั้งข้อ
คาดการณ ์
   3.6 ส่งเสริมให้นักเรียนใช้การอ้างเหตุผลทางคณิตศาสตร์ในการสนับสนุนหรือหักล้าง
ความคิดทางคณิตศาสตร์ 
  4. การวิเคราะห์การสอนการเรียนรู้ ซึ่งมีจุดมุ่งหมาย ดังต่อไปนี้ 
   4.1 สร้างความเชื่อมั่นให้กับผู้สอนว่า นักเรียนทุกคนเกิดความรู้ความเข้าใจที่ลึกซึ้ง
เกี่ยวกับความคิดรวบยอด ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
   4.2 สร้างความสนใจ ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน ให้เกิดกับนักเรียนการส่งเสริมให้นักเรียนต่อยอด
ความรู้ใหม่จากความรู้และประสบการณ์เดิมที่มีอยู่ 
   4.3 ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ระหว่างการสอน 
   4.4 วางแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์ทั้งระยะสั้นแระยะยาว 
   4.5 จัดเตรียมข้อมูลและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการเรียนรู้ของนักเรียนแต่ละคนให้กับ
ผู้ปกครอง ฝ่ายบริหารสถานศึกษาและตัวนักเรียน 
  5. กระบวนการการสอนคณิตศาสตร์โดยวิธีแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ สามารถน ามาใช้กับ
กระบวนการการสอนแบบปกติโดยการสอดแทรกเข้าไปในทุกขั้นตอนของการสอน คือ ขั้นน าเข้าสู่เรื่องที่
สอน ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา ขั้นสรุปความรู้ และขั้นมอบหมายงานให้ท าโดยอิสระ 
  จากการศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ สรุปได้ว่า  
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์นั้น ครูผู้สอนจะต้องมีบทบาทส าคัญในการ
ออกแบบการจัดการเรียนรู้แก้ปัญหา เพ่ือให้นักเรียนสามารถวางแผน การด าเนินการแก้ปัญหาต่างๆ ได้
อย่างเป็นระบบ มีการจัดการเรียนการสอนที่ดี และเตรียมการจัดการเรียนการสอนที่ชัดเจน จัดสถานการณ์
ที่ไม่ง่ายและยากเกินไปส าหรับผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ได้
อย่างถูกต้อง 
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 1.5 วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  จากการศึกษาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ 
นักการศึกษาหลายท่าน (กรมวิชาการ, 2544, น. 5; NCTM, 2000, p. 64 อ้างถึงใน ชัยยุทธ บุญธรรม, 2549, 
น. 72; ปรีชา เนาว์เย็นผล, 2544, น. 45 ; Kennedy, 1984, pp. 81-82; Holmes, pp. 81-82; 1995, p. 37 
อ้างถึงใน ปรีชา เนาว์เย็นผล, 2544, น. 44; อุษาวดี จันทรสนธิ, 2554, น. 62–87 อ้างถึงใน พิจิตรา สิทธิวงศ์, 
2557, น. 11-12) มีสาระส าคัญ วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ พอสรุปได้ดังนี้  
  1. ให้นักเรียนแต่ละคนได้มีโอกาสแสดงแนวคิด วิธีการของตนเองได้อย่างอิสระและ
ทั่วถึงภายในกลุ่มโดยให้ยืดหยุ่นด้านเวลา ซึ่งจะท าให้นักเรียนแต่ละคนกล้าเสี่ยงที่จะเสนอแนวความคิดของ
ตนเองโดยไม่กลัวผิด ไม่เฉพาะแนวคิดของนักเรียนเก่งเท่านั้นแต่จะต้องช่วยกันตรวจสอบแนวคิดใด
เหมาะสมที่สุด โดยให้มีการอ้างเหตุผลประกอบ แล้วน าแนวคิดหรือวิธีการจากแต่ละคนมาเปรียบเทียบกัน
แล้วช่วยกันตรวจสอบ และน าไปสู่ยุทธวิธีที่ดีที่สุด ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนทุกคนได้เรียนรู้แนวคิดหรือวิธีการ
จากคนอ่ืน นอกจากนั้นยังเป็นการฝึกให้นักเรียนมีเหตุผล รู้จักรับฟังเหตุผลของคนอ่ืน ๆ ด้วย 
  2. จัดกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้แนวคิดในการแก้ปัญหาที่หลากหลาย ซึ่งอาจได้แนวคิด
จากกลุ่มย่อย และเมื่อแต่ละกลุ่มน าเสนอต่อหน้าชั้นก็จะท าให้ได้รับแนวคิดมากขึ้น เนื่องจากสภาพปัญหา
ในปัจจุบันต้องใช้แนวคิดจากหลายคนหลายกลุ่ม จึงจะสามารถแก้ปัญหาให้ส าเร็จได้ 
  3. ครูควรมีบทบาทเป็นผู้อ านวยความสะดวกให้ค าแนะน าเท่าที่จ าเป็น หรือมีการใช้
ค าถามกระตุ้นเพ่ือให้เกิดการคิด ไม่ควรใช้วิธีบอกให้กระท าตาม รวมทั้งเสนอแนะวิธีการท างานกลุ่มให้มี
ประสิทธิภาพ 
  4. รูปแบบกิจกรรมอาจใช้กลุ่มใหญ่ทั้งชั้น หรือกลุ่มย่อยแบบเรียนร่วมกัน เป็นรายบุคคล
และท างานอิสระนอกชั้นเรียน 
  5. น าเข้าสู่บทเรียนเพ่ือสร้างแรงจูงใจหรือเพ่ือทบทวนความรู้เดิมและประสบการณ์ และ
กิจกรรมกลุ่มใหญ่เพ่ือไตร่ตรองและสรุป 
  6. กิจกรรมกลุ่มย่อย 4 – 6 คน แก้ปัญหาแบบเรียนร่วมกัน เพ่ือค้นหาความคิดรวบยอด
ใหม่ หรือแก้ปัญหาร่วมกันเพ่ือฝึกฝนการน าความรู้ใหม่ไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ หรือแก้ปัญหาเพื่อ
เชื่อมโยงคณิตศาสตร์  
  7. กิจกรรมนอกชั้นเรียน โดยศึกษาด้วยตนเองในรูปแบบแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ประจ า
หน่วยการเรียนรู้ที่มอบหมายให้เป็นการบ้าน 
  จากการศึกษาวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สรุปได้ว่า การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ คือ การจัดกิจกรรมให้มีความหลากหลาย 
โดยให้นักเรียนแต่ละคนได้มีโอกาสแสดงแนวคิด เข้าใจในโครงสร้างของความรู้ วิธีการอย่างอิสระ โดย
นักเรียนต้องอาศัยพ้ืนฐานความรู้ที่มีอยู่ในการคิดวิเคราะห์แก้ปัญหาสามารถที่จะเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของ
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ความรู้เพ่ือให้สามารถแก้ปัญหานั้น ๆ ได้ ซึ่งมีครูมีบทบาทเป็นผู้อ านวยความสะดวกให้ค าแนะน าเท่าที่
จ าเป็นหรือมีการใช้ค าถามกระตุ้นเพ่ือให้เกิดการคิด น าเข้าสู่บทเรียนเพ่ือสร้างแรงจูงใจหรือทบทวนความรู้
เดิมและเชื่อมโยงประสบการณ์ ค้นหาความคิดรวบยอดใหม่หรือแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เพ่ือสร้างองค์ความรู้
ใหม่ไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ  
 1.6 กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
  1.6.1 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
    ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ให้ประสบผลส าเร็จอย่างมีคุณภาพนั้น ต้อง
ด าเนินการอย่างเป็นระบบ เป็นกระบวนการ จึงจ าเป็นต้องด าเนินการตามขั้นตอนเพ่ือให้ได้มาซึ่งค าตอบที่
ถูกต้อง รวมทั้งวิธีการที่หลากหลายในการแก้ปัญหา ซึ่งมีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงกระบวนการ
และขั้นตอนในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่สอดคล้องกัน ไว้ดังนี้ 
    โพลยา (Polya, 1985, p. 87) ปรีชา เนาว์เย็นผล (2554, น. 10–14) และสถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2544, น. 191–192) ได้เสนอ กระบวนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อย่างสอดคล้องกันว่า เป็นกระบวนการจัดกิจกรรมที่ได้รับการยอมรับและ
น ามาใช้กันอย่างแพร่หลาย ซึ่งประกอบด้วย ขั้นตอนส าคัญ 4 ขั้นตอน คือ  
    1. ขั้นท าความเข้าในปัญหา เป็นการท าความเข้าใจปัญหาการวิเคราะห์ปัญหา 
ต้องอาศัยทักษะที่ส าคัญ เช่น ทักษะการวิเคราะห์ปัญหา ทักษะการอ่านโจทย์ปัญหา ทักษะการแปล
ความหมายทางภาษา เพ่ือให้นักเรียนแยกแยะได้ว่าโจทย์ก าหนดอะไรให้ และโจทย์ต้องการหาอะไร หรือ
พิสูจน์อะไร มีสาระความรู้ใดเกี่ยวข้อง ค าตอบของปัญหาจะอยู่ในรูปแบบใด อาจใช้วิธีการต่าง ๆ  เช่น การ
เขียนรูป การเขียนแผนภูมิ การเขียนสาระปัญหาด้วยถ้อยค าของตนเอง 
    2. ขั้นวางแผน  เป็นขั้นตอนที่จะต้องพิจารณาว่าจะแก้ปัญหาด้วยวิธีการใด 
ปัญหานั้นมีความสัมพันธ์กับปัญหาที่เคยมีประสบการณ์มาก่อนหรือไม่ ขั้นวางแผนเป็นขั้นตอนก าหนด
แนวทางในการแก้ปัญหา โดยอาศัยทักษะในการน าความรู้หลักการหรือทฤษฎีบทที่เรียนรู้มาแล้ว 
    3. ขั้นด าเนินการตามแผน  เป็นขั้นตอนที่ต้องลงมือปฏิบัติตามแผนที่วางไว้ โดย
เริ่มตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผน เพ่ิมเติมรายละเอียดต่าง ๆ ของแผนให้ชัดเจนแล้วลงมือปฏิบัติ
จนกระทั่งสามารถหาค าตอบได้หรือค้นพบวิธีการแก้ปัญหาใหม่ 
    4. ขั้นตรวจสอบ เป็นขั้นตอนที่มองย้อนกลับไปที่ขั้นตอนต่าง ๆ ที่ผ่านมา เพ่ือ
พิจารณาความถูกต้องของค าตอบและวิธีการแก้ปัญหาและมีวิธีการแก้ปัญหาอ่ืนอีกหรือไม่ แสดงได้ดัง
แผนภาพที่ 2.1  
 
 
 



20 

 
 

ภาพที่ 2.1  แผนภูมิแสดงขั้นตอนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์
 
    วิลสันและคณะ (Wilson et all, 1993, pp. 3–4) ได้เสนอกรอบเกี่ยวกับกระบวนการ
แก้ปัญหาตามขั้นตอนทั้ง 4 ของโพลยา แต่ไม่จ าเป็นต้องท าตามขั้นตอนการแก้ปัญหาทั้ง 4 เรียงตามล าดับ
ลงมา เนื่องจากกระบวนการแก้ปัญหาเป็นพลวัต มีล าดับไม่ตายตัว สามารถวนไปเวียนมาได้  เมื่อนักเรียน
เผชิญสถานการณ์ที่เป็นปัญหา  ขั้นตอนแรกต้องเริ่มท าความเข้าใจกับปัญหาก่อน หลังจากนั้นวางแผน
แก้ปัญหา ระบุความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องพร้อมทั้งก าหนดกลยุทธ์ที่เหมาะสมในการแก้ปัญหานั้น 
แล้วด าเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ จนกระทั่งสามารถหาค าตอบได้ สุดท้ายพิจารณาความถูกต้อง 
ความสมเหตุสมผลของค าตอบที่ได้ ดังภาพที่ 2.2 
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ภาพที่ 2.2  แผนภาพกระบวนการแก้ปัญหาที่เป็นพลวัต ตามแนวคิดของวิลสัน 
   
    อุษาวดี  จันทสนธิ (2556, น. 84–87 อ้างถึงใน พิจิตรา สิทธิวงศ์, 2557, น. 15–17) 
ได้เสนอขั้นตอนที่ครูผู้สอนควรด าเนินกิจกรรม ดังนี้ 

1. ขั้นน าเข้าสู่เรื่องที่จะสอน  เป้าหมายของขั้นนี้เพ่ือสร้างแรงจูงใจนักเรียนทั้งชั้น
ให้เกิดความสนใจ ความใฝ่รู้ และความต้องการเรียนรู้หัวข้อคณิตศาสตร์ในชั่วโมงนั้น โดยมุ่งมั่นที่เรียนรู้ให้
ส าเร็จผล ขั้นน าจึงเป็นขั้นตอนที่ส าคัญที่สุด ครูคณิตศาสตร์จึงควรก าหนดปัญหาคณิตศาสตร์ ในขั้นน าเข้า
สู่เรื่องที่จะสอนให้เป็นปัญหาที่น่าสนใจ ท้าทายให้นักเรียนอยากค้นคว้าหาความรู้ 

2. ขั้นด าเนินกิจกรรมแก้ปัญหา เป้าหมายของขั้นตอนนี้เพ่ือให้นักเรียนเกิด
ความคิดรวบยอดเรื่องใหม่ที่ไม่เคยเรียนมาก่อน หรือเกิดความคิดกระจ่างในความคิดรวบยอดที่เคยเรียน
มาแล้ว หรือเพ่ือฝึกทักษะหรือน าความคิดรวบยอดที่รู้แล้วไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ หรือเพ่ือทบทวน
ความคิดรวบยอดที่ส าคัญ ๆ ให้แม่นย าขึ้น ขั้นนี้เปรียบเสมือนขั้นตอนการสอนโดยผ่านปัญหาและ
กระบวนการแก้ปัญหา 

3. ขั้นสรุปความรู้ โดยทบทวนประเด็นที่ส าคัญและการแสดงความเชื่อมโยง
ระหว่างประเด็นที่ส าคัญเหล่านั้นเข้าด้วยกันจนเห็นความรู้เป็นองค์รวม ครูอาจตั้งค าถามให้นักเรียนตอบ
ประกอบการสรุปก็ได้ 

4. ขั้นมอบหมายงานให้ศึกษาโดยอิสระ โดยงานที่มอบให้อาจเป็นงานคณิตศาสตร์
ที่เป็นการฝึกทักษะหรือใช้ความคิดรวบยอดที่สอนในชั่วโมงนั้นหรืออาจเป็นงานประจ าหน่วยการเรียน หรือ
แต่ละสัปดาห์ให้นักเรียนได้ศึกษาหรือค้นคว้าอย่างเป็นอิสระช่วยให้เกิดการต่อยอดความรู้และทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ให้กับนักเรียน 
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    นอกจากขั้นตอนในการแก้ปัญหาที่กล่าวไว้ข้างต้นแล้ว ครูลิคและรูดนิค (Krulik 
and Rudnick, 1996 อ้างถึงใน นวลทิพย์ นวพันธ์, 2552, น. 25 - 28) ได้กล่าวว่า การแก้ปัญหาผู้เรียน
จะต้องท าความเข้าใจปัญหาด้วยการอ่านวิเคราะห์ข้อมูลที่มีอยู่เพ่ือส ารวจวางแผนในการแก้ปัญหา ค้นหา
ค าตอบ เลือกกลยุทธ์การตรวจสอบความถูกต้อง การพิจารณาผลลัพธ์ที่ได้ และการสร้างสรรค์ปัญหาที่
น่าสนใจจากข้อปัญหาเดิม ตามกระบวนการแก้ปัญหา ซึ่งได้พัฒนาขึ้น ประกอบด้วย ขั้นตอนการแก้ปัญหา 
5 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นการอ่านและคิด (Read and Think) เป็นขั้นตอนการอ่านและวิเคราะห์
ปัญหาถึงสิ่งที่ต้องการหาค าตอบ ค าถามที่แท้จริงคืออะไร เป็นการมองในลักษณะทั่ว ๆ  ไป แล้วท าความ
เข้าใจกับปัญหาและเชื่อมโยงความสัมพันธ์ในแต่ละส่วนของปัญหา 

2. ขั้นการส ารวจและวางแผน (Explore and Plan) เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลและ
พิจารณาว่าข้อมูลเพียงพอหรือไม่ โดยตัดส่วนที่มาเกี่ยวข้องออก ส่วนที่เป็นประโยชน์ก็น ามาจัดให้เป็น
ระบบในรูปตาราง แผนภาพ รูปแบบ ตามความเหมาะสม และวางแผนส าหรับการหาค าตอบต่อไป 

3. ขั้นการเลือกวิธีการแก้ปัญหา (Select a Strategy) เป็นการพิจารณาทางเลือก
โดยนักเรียน ซึ่งขั้นตอนนี้จัดเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการในการแก้ปัญหา และเป็นตัวชี้ทางให้ผู้แก้ปัญหา
ใช้การคิดแก้ปัญหา โดยอาศัยแนวทางจากสองขั้นตอนแรก ซึ่งลักษณะของกลยุทธ์หรือวิธีการที่ใช้ในการ
แก้ปัญหา ไม่จ าเป็นต้องมีล าดับขั้นตอนที่แน่นอน อาจจะเกิดจากวิธีการที่เคยใช้บ่อย ๆ  มารวมกันหลาย ๆ  
วิธีก็ได้ ส าหรับค าแนะน าในการเลือกกลยุทธ์ส าหรับการแก้ปัญหา คือ ความส าเร็จของการแก้ปัญหามาจาก
การปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง ใช้ความพยายามและมีวิธีการที่หลากหลายมีความเป็นไปได้ ซึ่งวิธีการที่ใช้ในการ
แก้ปัญหาที่พบบ่อย ๆ ได้แก่   

3.1 การจ าแนกรูปแบบวิธีการที่จะใช้  
3.2 การพิจารณาจากผลการสรุปไปยังสิ่งที่ก าหนดให้ 
3.3 การคาดคะเนและตรวจสอบค าตอบ 
3.4 การใช้วิธีการทดลองและการเลียนแบบวิธีการที่เคยใช้ 
3.5 การปรับปรุงและขยายกรอบแนวคิด 
3.6 การจัดระบบข้อมูล 
3.7 การใช้หลักอุปนัยทางคณิตศาสตร์ 
3.8 การด าเนินการหาค าตอบ 

4. ขั้นด าเนินการหาค าตอบ (Find an Answer) เป็นขั้นการใช้ทักษะทาง
คณิตศาสตร์ที่เหมาะสมมาใช้ในการหาค าตอบ เช่น ทักษะการค านวณ ความรู้ทางพีชคณิต เรขาคณิต เครื่อง
คิดเลขหรือเทคโนโลยีอื่น ๆ  
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5. ขั้นการสะท้อนผลและประเมินค่า (Reflect and Extend) เป็นการตรวจสอบ
ค าตอบ โดยพิจารณาในสิ่งต่อไปนี้ วิธีการค านวณถูกต้องหรือไม่ มีความสมเหตุสมผลหรือไม่ และค าตอบที่ได้
กับค าตอบที่ประมาณไว้เป็นอย่างไร รวมถึงการทดลองหาค าตอบด้วยวิธีการต่าง  ๆการอภิปรายถึงค าตอบที่ได้ 
และพิจารณาความสอดคล้องระหว่างค าตอบกับปัญหาในตอนเริ่มต้น ซึ่งสามารถสรุปได้ดังภาพที่ 2.3 
 

 

 
 

ภาพที่ 2.3  กระบวนการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ ตามแนวคิดของ Krulik and Rudnick 
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ภาพที่ 2.3  กระบวนการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ ตามแนวคิดของ Krulik and Rudnick (ต่อ) 
 

2.  การจัดกิจกรรมการเรียนรูก้ารแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) 
 
 2.1 ความหมายของการแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) 
  จากการศึกษาวิธีการและแนวคิดในการแก้ปัญหาที่ Polya (1945) เสนอไว้ ได้ศึกษา
วิธีการที่ช่วยในการแก้ปัญหา โดยแบ่งเป็น 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจปัญหา ขั้นที่ 2 วางแผนใน
การแก้ปัญหา ขั้นที่ 3 ด าเนินการตามที่วางแผนไว้ ขั้นที่ 4 ตรวจวิธีการและค าตอบ และได้มีการใช้กันอย่าง
แพร่หลายในการแก้ปัญหานั้น ต่อมาพบว่าบางปัญหาที่ไม่สามารถใช้ขั้นตอนข้างต้นในการแก้ปัญหาได้ โดย
เฉพาะที่จะต้องใช้การตัดสินใจของผู้แก้ปัญหาเข้ามามีส่วนร่วมและปัญหาที่มีความซับซ้อน ยกตัวอย่าง เช่น 
การหาวัสดุที่ดีที่สุดเพ่ือมาสร้างปีกเครื่องบิน หรือการหารูปแบบของล าดับที่มีการจัดเรียงล าดับในลักษณะ
ที่นักเรียนไม่เคยพบหรือเคยเรียนมาก่อน ท าให้ต้องหาวิธีการแบบใหม่ข้ึนมาเพ่ือแก้ปัญหาที่มีความซับซ้อน
ได้ จึงได้มีการออกแบบวิธีการส าหรับแก้ปัญหาในรูปแบบใหม่ ๆ  ขึ้นมา และฮิวริสติกส์ (Heuristics) เป็น
การแก้ปัญหารูปแบบหนึ่งได้มีการศึกษากันอย่างแพร่หลาย  
  จากวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับความหมายของฮิวริสติกส์ (Heuristics)  10 รายการของ
นักการศึกษา ไซมอน และนีเวล (Simon and Newell, 1972, p. 1)  แคทเรชโค (Katretchko, 1971, p. 1)  
โนแวค และโกวิน (Novak and Gowin, 1984, p. 48)  โนแวค และโกวิน (Novak and Gowin, 1984, p. 
48)  มูสตาคัส (Moustakas, 1990, p. 1)  มิดเดิลตันและวีลเลอร์ (Middleton and Wheeler, 1999, p. 1)  
เชฟฟิลด์ (Sheffield, 2009, p. 1)  ขอบใจ สาสิทธิ์ (2545, น. 9)  สุรัชนา  บุตรวิเชียร (2549, น. 13)  กัลยา 
ปัญญาวัฒน์ธนกุล (2556, , น. 28) และเจษฎา รัตนบรรเทิง (2556, น. 38) ได้ให้ความหมายของ 



25 

ฮิวริสติกส์ (Heuristics)  ซึ่งเป็นกลยุทธ์ที่ช่วยสนับสนุนการเรียนการสอน ซึ่งจะท าให้นักเรียนสามารถ
ประสบความส าเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์ได้ ดังนี้ 
  ไซมอน และนีเวล (Simon and Newell, 1972, p. 1)  กล่าวไว้ว่า ฮิวริสติกส์ หมายถึง 
กลยุทธ์หรือกฎเกณฑ์ท่ีใช้เรียนรู้การแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นบ่อย 
  แคทเรชโค (Katretchko, 1971, p. 1)  กล่าวไว้ว่า ฮิวริสติกส์ หมายถึง กระบวนการ 
ที่เหมาะสมเพ่ือน าไปสู่การแก้ปัญหา โดยพยายามหาตัวเลือกและเหตุผลที่ดีมาใช้อธิบายโจทย์แล้วจึงใช้การ
วิเคราะห์วิธีการเพ่ือน าไปสู่ผลลัพธ์ที่ต้องการ 
  โนแวค และโกวิน (Novak and Gowin, 1984, p. 48) กล่าวไว้ว่า ฮิวริสติกส์ หมายถึง 
วิธีการต่าง ๆ  ที่ใช้ส าหรับการแก้ปัญหา หรือช่วยให้เกิดความเข้าใจกระบวนการค้นหาค าตอบด้วยตนเอง 
เพ่ือให้เข้าใจโครงสร้างความรู้ และทราบถึงว่าความรู้ถูกสร้างขึ้นมาอย่างไร 
  มูสตาคัส (Moustakas, 1990, p. 1) กล่าวไว้ว่า ฮิวริสติกส์ หมายถึง กระบวนการต่าง ๆ 
ที่จะท าให้ได้มาซึ่งค าตอบที่ต้องการ และเป็นหนทางหนึ่งในการช่วยค้นหาความรู้เพ่ิมเติมโดยผ่าน
กระบวนการที่เหมาะสมและอยู่ในความสนใจ 
  มิดเดิลตันและวีลเลอร์ (Middleton and Wheeler, 1999, p. 1) กล่าวไว้ว่า ฮิวริสติกส์ 
หมายถึง วิธีการหนึ่งที่จะน ามาใช้เพ่ือช่วยเพ่ิมโอกาสในการแก้ปัญหา โดยไม่รับประกันว่าจะสามารถหา
ค าตอบของปัญหาได้ทุกกรณี แต่จะช่วยในขั้นตอนของการออกแบบวิธีส าหรับแก้ปัญหา (Design Process) 
ซึ่งจะมีแตกต่างกันขึ้นกับว่าเป็นปัญหาชนิดใด 
  เชฟฟิลด์ (Sheffield, 2009, p. 1) กล่าวไว้ว่า ฮิวริสติกส์ หมายถึง การเชื่อมโยงข้อมูล
หรือแนวคิดที่สัมพันธ์กันให้อยู่ในลักษณะที่เป็นระบบ  โดยการหาความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลที่ต้องการ
เรียนรู้หรือปัญหาที่ต้องการแก้ ท าให้นักเรียนรู้ต้นเหตุของปัญหา สามารถสร้างปัญหาย่อยจากปัญหาที่พบ
เพ่ือท าให้ปัญหานั้นง่ายขึ้น จึงกล่าวได้ว่าฮิวริสติกส์เป็นวิธีหนึ่งที่ช่วยในเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ตลอดจนสามารถ
ช่วยการแก้ปัญหาที่ต้องการ 
  ฟรอยด์ (Floyd, 2002 อ้างถึงใน เจษฎา  รัตนบรรเทิง, 2556, น. 38) ได้กล่าวถึง
ความส าคัญของการคิดแบบฮิวริสติกส์ว่าเป็นส่วนที่ช่วยในการตัดสินใจ (Making Decision) ในการ
แก้ปัญหา เนื่องจากนักเรียนสามารถสร้างทางเลือกในการแก้ปัญหาอย่างอิสระ  ท าให้นักเรียนสามารถ
ก าหนดกลยุทธ์ (strategy) เทคนิค (technique) กระบวนการ (procedure) และกฎเกณฑ์ต่าง ๆ (rules) ใน
การเรียน นอกจากนี้การคิดแบบฮิวริสติกส์ยังส่งผลให้นักเรียนขยายกรอบความคิดของตนเองให้กว้างขึ้น
และสามารถควบคุมความคิดของตนเองเพ่ือให้เข้าใจเกิดองค์ความรู้ใหม่ 
  ขอบใจ สาสิทธิ์ (2545, น. 9) ได้ให้ความหมายของฮิวริสติกส์ว่า เป็นการคิดโดยอาศัย 
พ้ืนฐานความรู้ที่มีอยู่แก้ปัญหาและเรียนเนื้อหาใหม่ๆ โดยใช้การวิเคราะห์ และเชื่อมโยงข้อมูลในลักษณะ
การโยงความสัมพันธ์ของความรู้เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ ในโครงสร้างของความรู้ 
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  สุรัชนา  บุตรวิเชียร (2549, น. 13) กล่าวไว้ว่า ฮิวริสติกส์ หมายถึง การคิดโดยอาศัย 
พ้ืนฐานความรู้เดิมที่มีอยู่มาแก้ปัญหาด้วยการค้นพบด้วยตนเองและเรียนเนื้อหาใหม่โดยการวิเคราะห์
วิธีการเพ่ือน าไปสู่ผลลัพธ์ที่ต้องการและการเชื่อมโยงความรู้หรือข้อมูลในลักษณะการเชื่อมโยงความสัมพันธ์
ของความรู้เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในโครงสร้างขององค์ความรู้ และทราบข่าวว่าความรู้ถูกสร้างขึ้นมาได้
อย่างไร 
  กัลยา ปัญญาวัฒน์ธนกุล (2556, น. 28) กล่าวไว้ว่า ฮิวริสติกส์ หมายถึง กระบวนการคิด
โดยอาศัยพ้ืนฐานความรู้เดิมที่มีอยู่มาแก้ปัญหาด้วยการค้นพบและเรียนเนื้อหาใหม่ๆ โดยใช้วิธีการเรียนรู้
โดยการสืบค้น การค้นหา จากแหล่งข้อมูลความรู้เพ่ือหาตัวเลือกและเหตุผลที่ดีมาใช้อธิบาย วิเคราะห์ 
วิธีการแก้ปัญหาและเชื่อมโยงข้อมูลเพ่ือน าไปสู่ผลลัพธ์ที่ต้องการ 
  เจษฎา รัตนบรรเทิง (2556, น. 38) กล่าวไว้ว่า ฮิวริสติกส์เป็นยุทธวิธีหรือเทคนิคท่ีมี
ความส าคัญที่ช่วยในการแก้ปัญหาของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เนื่องจากนักเรียนสามารถ
แก้ปัญหาได้อย่างเป็นระบบ เน้นเชื่อมโยงข้อมูลหรือแนวคิดที่สัมพันธ์กันและขยายแนวคิดของตนเองอย่าง
อิสระ 
  จากที่กล่าวมาข้างต้น พอสรุปได้ว่า ฮิวริสติกส์ หมายถึง กลยุทธ์ที่จะน ามาเพ่ือแก้ปัญหา
โดยอาศัยพ้ืนฐานความรู้เดิมที่มีอยู่ เน้นการสืบค้น การเข้าถึงความรู้ต่างๆ ด้วยกระบวนการค้นหาค าตอบ
ด้วยตนเอง เพ่ือหาผลลัพธ์ที่ต้องการได้อย่างเป็นระบบ ขยายกรอบความคิดของตนเองให้กว้างขึ้น  
 2.2 การจัดการเรียนรู้โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) 
  นักการศึกษาคณิตศาสตร์กล่าวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบ
ฮิวริสติกส์ ไว้ดังนี้ 
  โนแวก และ โกวิน (Novak and Gowin, 1984, p. 1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้น
การคิดแบบแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ลักษณะนี้เป็นหลักการเฉพาะชนิดที่
สนับสนุนให้นักเรียนค้นพบด้วยตนเอง วิธีการค้นพบด้วยตนเองช่วยเหลือให้นักเรียนแก้ปัญหา นอกจากนี้ 
ยังเป็นการระดมพลังความคิดและเป็นวิธีท าให้นักเรียนและครูมองเห็นความหมายของสิ่งที่ เรียนและ
ความหมายของความรู้สึกร่วมเป็นกระบวนการช่วยนักเรียนให้ได้เรียนในสิ่งที่มีความหมายควรแก่การเรียน 
เป็นกระบวนการเรียนที่มีลักษณะเป็น “สัญลักษณ์” หรือ “การร่วมรับรู้” ซึ่งท าให้นักเรียนมีความคิดของ
นักเรียนชัดเจนขึ้นโดยครูและนักเรียนมีส่วนร่วมรับรู้ในความคิดต่าง ๆ ด้วยกันและขยายขอบเขตของ
ความคิดนั้นๆ โดยตัดสินใจร่วมกัน 
  เชฟฟิลด์ (Sheffield, 2003, p. 95) กล่าวไว้ว่าการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ หมายถึง 
การคิดที่เน้นการเชื่อมโยงข้อมูลหรือแนวคิดที่สัมพันธ์กันให้อยู่ในลักษณะที่เป็นระบบโดยการหา
ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลที่ต้องการเรียนรู้หรือปัญหาที่ต้องการแก้เป็นการคิดที่ท าให้นักเรียนรู้ต้นเหตุ
ของปัญหาสามารถสร้างปัญหาย่อยจากปัญหาที่พบเพ่ือท าให้ปัญหานั้นง่ายขึ้นโดยนักเรียนอาจใช้การคิด
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แก้ปัญหาแบบเดิมแล้วจึงพัฒนาเป็นการแก้ปัญหาแบบใหม่ซึ่งอาจได้มาจากการตั้งปัญหาใหม่ค าถามใหม่ 
การใช้ขั้นตอนการคิดแบบใหม่การใช้แบบจ าลองความคิดทางคณิตศาสตร์รูปแบบใหม่ทั้งนี้ได้สร้าง
แบบจ าลอง ความคิดประกอบด้วยความสัมพันธ์การส ารวจตรวจค้นการติดต่อสื่อสารการประเมินและ
ความคิดสร้างสรรค์โดยนักเรียนอาจเริ่มต้นจากขั้นตอนใดก็ได้ในแบบจ าลองความคิดนี้และด าเนินต่อไปยัง
ขั้นตอนใดก็ได้เช่นกันเพ่ือส ารวจปัญหาทางคณิตศาสตร์อย่างสร้างสรรค์ 
  โนแวค และโกวิน (Novak and Gowin, 1984, p. 11) เสนอแนวคิดเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการเน้นการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ สรุปได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
เน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์เป็นการเรียนที่ “การเปลี่ยนความหมายประสบการณ์” โดยที่ประสบการณ์ของ
มนุษย์ประกอบขึ้นด้วยองค์ประกอบ 3 ประการ คือ การคิด การกระท าและความรู้สึก ทั้งสามประการนี้ 
ต้องน ามาพิจารณาร่วมกันเท่านั้น ปัจเจกชนจึงสามารถมีพลังพอที่จะเพ่ิมพูนความชัดเจนให้แก่ความหมาย
แห่งประสบการณ์ของตน เขากล่าวต่อไปว่า การศึกษาในโรงเรียนมักจะท าลายความเป็นตัวของตัวเองของ
นักเรียนไปเสีย เพราะเป็นการสอนไปตามตัวหนังสืออันไร้เหตุผล และมีแต่การท่องบ่นอันพบเห็นอยู่ทั่วไป
ในห้องเรียน สิ่งเหล่านี้ให้ผลตอบแทนอันน้อยนิดเต็มที  นักเรียนผู้ที่แสวงหาความหมายจากการสอนเช่นที่
กล่าวมา นี้มักจะล้มเหลวแต่ถ้าเป็นการเรียนเกี่ยวกับธรรมชาติและโครงสร้างของความรู้ซึ่งช่วยให้นักเรียน
เข้าใจ วิธีการเรียนของตนเองและความรู้เป็นสิ่งหนึ่งที่ช่วยแสดงให้นักเรียนเข้าใจว่ามนุษย์สามารถสร้าง
ความรู้ใหม่ได้อย่างไร การค้นหาความจริงการเรียนที่อยู่ภายในข้อก าหนดที่ว่าต้องเป็นการเรียนที่เกิดขึ้นโดย
ตัวของนักเรียนเองโดยที่เมื่อนักเรียนได้เรียนตามวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยเน้นการคิดแบบฮิวริสตกิส์
นี้ เขาจะรับภาระหน้าที่ของเขาเอง ในอันที่จะรู้จักเชื่อมโยงความคิดที่ได้จากข้อมูลที่มีความสัมพันธ์กันให้
อยู่ในลักษณะใหม่ที่เป็นระบบ โดยการส ารวจหาความสัมพันธ์ที่ซับซ้อนระหว่างข้อมูลที่ต้องการเรียนรู้หรือ
ปัญหาที่ต้องการแก้ต้องค านึงถึงสาเหตุส่วนประกอบต่างๆ และรู้จักสับเปลี่ยนความสัมพันธ์ระหว่าง
ส่วนประกอบนั้นๆ เพ่ือที่จะให้ได้มาซึ่งข้อแก้ปัญหาที่เหมาะสม 
  การสนทนาการอภิปราย การพูดโต้แย้งภายในกลุ่มและต่างกลุ่มตลอดจนการเปลี่ยน
ข้อคิดเห็นระหว่างครูกับนักเรียนสิ่งเหล่านี้เป็นองค์ประกอบส าคัญที่จะช่วยท าให้การเชื่อมโยงของข้อความ
คิดเป็นไปได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์หรือมิฉะนั้นอาจช่วยให้เห็นการเชื่อมโยงที่ขาดหายไประหว่างข้อมูลต่างๆ 
ท าให้สามารถสืบค้นหาข้อมูลต่างๆ เข้ามาเชื่อมโยงเสริมให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นการคิดแบบ 
ฮิวริสติกส์ครบถ้วนสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
  เชฟฟิลด์ (Sheffield, 2005, p. 34) เสนอแนวคิดที่สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์นี้ครูและนักเรียนควรร่วมกันส่งเสริมให้เกิดการคิด การส ารวจตรวจค้นและ
การตรวจสอบโดยเน้นให้นักเรียนใช้ค าถามต่างๆ ด้วยตนเองต่อเนื่องจากค าถามของครู ทั้งนี้ก่อนที่ครูจะ
ถามค าถามนักเรียน ครูควรลองใช้ค าถามนั้นๆ กับเพ่ือนครูก่อนเพ่ือหาค าตอบที่เป็นไปได้ ก่อนที่จะอ่าน
เฉลยเกี่ยวกับวิธีการและค าตอบที่เป็นไปได้ ซึ่งการเตรียมตัววิธีนี้จะท าให้ครูเข้าใจค าตอบของนักเรียนได้ดี
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ยิ่งขึ้นในเหตุผลหลากหลานแง่มุมของนักเรียน การใช้ตัวแทนและความสัมพันธ์ที่อาจจะเกี่ยวข้องกับ
ความสัมพันธ์กันในวิธีการหาค าตอบของนักเรียน การคิดแบบฮิวริสติกส์จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนกล้าตั้ง
ค าถาม กล้าตั้งประเด็นที่น่าคิดและท้าทายสมอง ตลอดจนกล้าที่จะตั้งปัญหามาส ารวจตรวจค้นต่อไป การ
ตั้งปัญหาที่ครูควรฝึกให้นักเรียนเริ่มจากง่ายไปหายาก เช่น เริ่มเปลี่ยนแปลงปัญหาเดิมที่นักเรียนเคยพบ วิธี
นี้ท าให้นักเรียนสามารถเปลี่ยนแปลงส่วนต่างๆ ของปัญหา สถานการณ์ ตลอดจนผลลัพธ์ได้อย่างเป็นระบบ  
ซึ่งประกอบด้วยการเปลี่ยนแปลงส่วนต่างๆ (Part Changing) เทคนิคสแกมเพอร์ (Scamper) ซึ่งได้แก่  
การแทนที่ (Substitute)  การปรับเปลี่ยน (Adapt)  การดัดแปลง (Modify)  การท าให้น้อยลง การท าให้มากขึ้น 
(Magnify)  การประยุกต์ (Put to other users)  การผกผัน (Reverse)  และการจัดรูปแบบใหม่ (Rearrange) 
เทคนิคการใช้และไม่ใช้ (Doing and Undoing) การคิดย้อนกลับ (Working Backwards) ตลอดจนการใช้
ค าถาม “ผลลัพธ์จะเป็นอย่างไร ถ้า....” (What if….) เป็นค าถามน าในการตรวจสอบความเข้าใจทาง
คณิตศาสตร์ วิธีการนี้จะท าให้นักเรียนมีความคิดเกี่ยวกับมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ได้ลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น 
  จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์
เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยให้นักเรียนสามารถคิดวิเคราะห์และเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูล
โดยใช้ทักษะพ้ืนฐานการเรียนรู้ที่ศึกษามาแล้วเพ่ือให้เกิดกระบวนการหาค าตอบด้วยตนเอง  
 2.3 กระบวนการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) กับการเรียนการสอน 
  นักการศึกษาคณิตศาสตร์กล่าวถึงกระบวนการของการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์กับ
การเรียนการสอน ไว้ดังนี้ 
  ไซมอน และนีเวล (Simon and Newell, 1971, p. 1)  ได้กล่าวถึงกระบวนการของ 
ฮิวริสติกส์ โดยแบ่งเป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. การระบุเป้าหมายเชิงเนื้อหา (Subgoaling) คือ การแบ่งเนื้อหาที่จะเรียนออกเป็น
ประเด็นย่อย ๆ เพ่ือศึกษาในแต่ละประเด็นที่ระบุไว้ โดยผู้เรียนเป็นผู้แบ่งเป้าหมายเชิงเนื้อหาย่อย โดย
พิจารณาจากความรู้เดิมหรือวัตถุประสงค์ในการเรียนการสอน 

2. การวิเคราะห์วิธีการที่จะน าไปสู่ เป้าหมายหรือผลลัพธ์ที่ต้องการ (Means-Ends/ 
Difference Reduction Analysis) โดยให้นักเรียนหาข้อแตกต่างระหว่างจุดเริ่มต้นและจุดสิ้นสุด 

3. พิจารณาผลสรุปไปยังสิ่งที่ก าหนดให้ (Working Backward) กระบวนการนี้ให้
ความส าคัญไปยังข้อสรุปของปัญหาจะต้องพยายามเปลี่ยนให้อยู่ในรูปของสิ่งของที่ก าหนดให้ 

4. พิจารณาทางเลือกที่ดีที่สุดในการแก้ปัญหา (Satisfying) โดยตัดวิธีการที่เป็นไปไม่ได้
ทิ้งไปเพ่ือให้ได้เพียงวิธีเดียวที่ดีที่สุด 
  ปีลี (Peelee, 2001, pp. 1-9 อ้างถึงใน ขอบใจ ยาสิทธิ์ , 2545, น. 13) ได้น าการคิด
แก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ไปใช้ในการเรียนการสอนโดยได้พัฒนารูปแบบการสอนมาตรฐานเพ่ือช่วยใน
การศึกษาวิชาคณิตศาสตร์ซึ่งตัวอย่างรูปแบบการสอนที่น าฮิวริสติกส์มาใช้ คือ รูปแบบการสอนเชิงส ารวจ 
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(Exploration Model) การสอนเชิงส ารวจจะช่วยให้นักเรียนพยายามหาหัวข้อเรื่องหรือปัญหาที่ตนเองสนใจ 
แล้วพยายามค้นหาทางเลือกที่เป็นไปได้ทั้งหมดออกมา  แล้วจัดออกมาเป็นแบบแผน (Map) เพ่ือใช้เป็น
แนวทางในการหาค าตอบของปัญหานั้น ๆ ต่อไป โดยมีการแลกเปลี่ยนความรู้เรื่องนั้น ๆ ระหว่างกลุ่มเพ่ือน 
และครูผู้สอน เพ่ือช่วยยืนยันว่าสิ่งที่ค้นพบนั้นเป็นสิ่งที่ค้นพบนั้นเป็นสิ่งที่มีความจ าเป็นต่อการเรียนรู้ซึ่งท า
ให้นักเรียนเกิดผลดีและผลเสียต่อการเรียน ดังนี้ 

1. นักเรียนจะศึกษาข้อมูลจากแหล่งที่ตนเองเลือกเท่านั้น เช่น ห้องสมุดห้องคอมพิวเตอร์ 
หรือบ้านของตนเอง ซึ่งอาจจะเก็บข้อมูลไม่ครบในบางเรื่องไปและใช้เวลาค่อนข้างมาก 

2. นักเรียนอาจจะไม่มีเวลาเพียงพอที่จะค้นหาข้อมูลเป็นจ านวนมาก 
3. รูปแบบการสอนแบบนี้เหมาะกับนักเรียนน าไปประยุกต์ใช้กับงานหรือการบ้านที่

ได้รับมอบหมายจากครูผู้สอน 
4. ช่วยให้นักเรียนทราบความเป็นมาและเหตุผลจากข้อมูลจริงในเรื่องที่ตนเองศึกษา 
5. ช่วยให้นักเรียนศึกษาไปพร้อมกับการเรียน แต่อาจจะมีบางประเด็นที่ยากต่อการท า

ความเข้าใจ 
6. สามารถเรียนรู้ได้อย่างสบายใจแต่ถ้าในบางปัญหาที่มีความยากท าให้ต้องหยุดไป

อาจจะท าให้รู้สึกผิดหวัง 
7. นักเรียนเป็นผู้คิดเองว่าท าสิ่งใดต่อไปซึ่งบางครั้งก่อให้เกิดการตัดสินใจผิดพลาดได้ง่าย 
8. ช่วยให้นักเรียนพยายามที่จะแก้ปัญหาที่ท้าทายใหม่ ๆ ซึ่งบางปัญหาก็อาจจะไม่

สามารถหาค าตอบได้ด้วยการใช้คณิตศาสตร์เพียงอย่างเดียว 
9. นักเรียนจะมีความรู้สึกถึงการเป็นเจ้าของในสิ่งที่ตนเองค้นพบ แต่ด้วยการใช้ทักษะเม

ตาคอกนิชัน (Metacognition) เพียงอย่างเดียว คงไม่สามารถท าเช่นนั้นได้ 
10. นักเรียนสามารถน าเสนอ “แบบแผน” (Map) ที่ตนเองค้นพบได้ แต่การกระท าแบบ

นี้เหมือนเป็นการน าเสนอข้อมูลเพียงด้านเดียว 
11. นักเรียนจะรู้สึกภูมิใจในสิ่งที่ตนเองท าส าเร็จ แต่ครูผู้สอนไม่สามารถน าข้อมูล

ดังกล่าวไปใช้ได้ทันที ต้องพิจารณาให้ถี่ถ้วนก่อน (Direct Observation)  
12. นักเรียนจะน าทักษะที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันมาใช่ เช่น การส ารวจ (Investigation) 

การทดลอง (Experimentation) การให้เหตุผลโดยใช้ฮิวริสติกส์ (Heuristic Reasoning) และการตัดสินใจ
อย่างอิสระ (Independent Decision – Making)    
  โนแวคและโกวิน (Novak and Gowin, 1984, p. 1)  กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ลักษณะนี้เป็นหลักการเฉพาะชนิดที่
สนับสนุนให้นักเรียนค้นพบด้วยตนเอง วิธีการค้นพบด้วยตนเองช่วยเหลือให้นักเรียนแก้ปัญหา นอกจากนี้
ยังเป็นการระดมพลังความคิดและเป็นวิธีท าให้นักเรียนและครูมองเห็นความหมายของสิ่งที่เรียนและ
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ความหมายของความรู้สึกร่วม เป็นกระบวนการช่วยนักเรียนให้ได้เรียนในสิ่งที่มีความหมายควรแก่การเรียน 
เป็นกระบวนการเรียนที่มีลักษณะเป็น “สัญลักษณ์” หรือ “การร่วมรับรู้” ซึ่งท าให้ความคิดของนักเรียน
ชัดเจนขึ้น โดยครูและนักเรียนมีส่วนร่วมรับรู้ในความคิดต่าง ๆ  ด้วยดัน และขยายขอบเขตของความคิดนัน้ๆ 
โดยตัดสินใจร่วมกัน 
  นอกจากนี้โนแวคและโกวิน (Novak and Gowin, 1984, p. 11)  เสนอแนวคิดเพ่ิมเติม
เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยเน้นการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์เป็นการเรียนเกี่ยวกับธรรมชาติ และโครงสร้างของความรู้  
ซึ่งช่วยให้นักเรียนเข้าใจวิธีการเรียนของตนเองและความรู้ เป็นสิ่งหนึ่งที่ช่วยแสดงให้นักเรียนเข้าใจว่ามนษุย์
สามารถสร้างความรู้ใหม่ได้อย่างไร การค้นหาความจริง การเรียนที่อยู่ภายในข้อก าหนดที่ว่าต้องเป็นการ
เรียนที่เกิดขึ้นโดยตัวของนักเรียนเอง โดยที่เมื่อนักเรียนได้เรียนตามวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้น
การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์นี้ เขาจะรับภาระหน้าที่ของเขาเองในอันที่จะรู้จักการเชื่อมโยงความคิดที่ได้
จากข้อมูลที่มีความสัมพันธ์กันให้อยู่ในลักษณะใหม่ที่เป็นระบบ โดยการส ารวจหาความสัมพันธ์ที่ซับซ้อน
ระหว่างข้อมูล ที่ต้องการเรียนรู้ หรือปัญหาที่ต้องการแก้ ต้องค านึงถึงสาเหตุ ส่วนประกอบต่าง ๆ ของ
ปัญหา หรือข้อปลีกย่อยบางประการของปัญหา นอกจากนี้ยังต้องค านึงถึงการผันแปรหรือเปลี่ยนแปลง
ความสัมพันธ์ของส่วนประกอบต่าง ๆ รู้จักที่จะเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างส่วนประกอบต่าง ๆ และรู้จัก
สับเปลี่ยนความสัมพันธ์ระหว่างส่วนประกอบนั้น ๆ เพ่ือที่จะให้ได้มาซึ่งข้อแก้ปัญหาที่เหมาะสม  
การสนทนา การอภิปราย การพูดโต้แย้งภายในกลุ่มและต่างกลุ่ม ตลอดจนการแลกเปลี่ยนข้อคิดเห็น
ระหว่างครูกับนักเรียน สิ่งเหล่านี้เป็นองค์ประกอบส าคัญที่จะช่วยท าให้การเชื่อมโยงของข้อความคิดเป็นไป
ได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์ หรือมิฉะนั้นอาจช่วยให้เห็นการเชื่อมโยงที่ขาดหายไประหว่างข้อมูลต่าง ๆ ท าให้
สามารถสืบค้นหาข้อมูลต่าง ๆ เข้ามาเชื่อมโยงเสริมให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นการคิดแก้ปัญหา
แบบฮิวริสติกส์ครบถ้วนสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
  เยนและฟลอรา (Yen and Flora, 1985, pp. 3 – 4) ได้กล่าวถึงการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ สรุปได้ว่า การฝึกให้นักเรียนใช้การคิดแก้ปัญหาแบบ 
ฮิวริสติกส์จะท าให้ระดับความสามารถในการแก้ปัญหาสูงขึ้น และมีทัศนคติดีต่อการเรียนดีขึ้น เนื่องจาก
การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ช่วยในการพัฒนาระดับการเรียนรู้และค้นหาข้อมูลในการศึกษาหาความรู้
ใหม่ ๆ ได้ด้วยตนเอง ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น 
  เจมส์และวิลเลี่ยม (James and William, 1992, pp. 44 – 45) ได้กล่าวถึง การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ว่าเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะช่วยให้
นักเรียนสามารถแยกแยะสิ่งต่าง ๆ  ได้ ช่วยพัฒนาการสอนแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และยังสามารถแสดง
โครงเรื่องที่ศึกษาได้ ตลอดจนช่วยให้นักเรียนมีข้ันตอนในการคิดแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบมากขึ้น 
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  ฟลอยด์ (Floyd, 2005, pp. 2-5) ได้กล่าวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้การคิด
แก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ สรุปได้ว่า การให้นักเรียนคิดแบบฮิวริสติกส์ช่วยในการตัดสินใจ (Making 
Decision) ในการแก้ปัญหา เนื่องจากนักเรียนสามารถสร้างทางเลือกในการแก้ปัญหาอย่างอิสระ ท าให้
สามารถก าหนดกลยุทธ์ (Strategy) เทคนิค (Technique) กระบวนการ (Procedure) และกฏเกณฑ์ต่าง ๆ 
(Rules) ในการเรียนได้ 
  นวลทิพย์ นวพันธ์ (2552, น. 25)  ได้กล่าวถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การคิด
แก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยให้นักเรียนสามารถคิดอย่างเป็นระบบมากขึ้น 
เนื่องจากมีการเก็บข้อมูลที่ดี และสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลได้ นอกจากนี้ยังท าให้
สามารถสร้างองค์ความรู้ใหม่ได้ด้วยตนเอง ตลอดจนแก้ปัญหาต่าง ๆ  ได้ด้วยตนเองโดยใช้ทักษะพ้ืนฐานการ
เรียนรู้ที่ศึกษามาแล้ว 
  ครูลิก และ รูดนิก (Krulik and Rudnick, 1995, pp. 82 – 87) ได้กล่าวเกี่ยวกับกระบวนการ
ของฮิวริสติกส์ว่า แต่ละขั้นตอนจะไม่แยกขาดจากกันแต่จะเกี่ยวข้องกันไป ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นการอ่านและคิด (Read and Think) เป็นขั้นตอนการอ่านและวิเคราะห์ปัญหาถึง
สิ่งที่ต้องการหาค าตอบ ค าถามที่แท้จริงคืออะไร เป็นการมองในลักษณะทั่ว ๆ  ไป แล้วท าความเข้าใจกับ
ปัญหาและเชื่อมโยงความสัมพันธ์ในแต่ละส่วนของปัญหา 

2. ขั้นการส ารวจและวางแผน (Explore and Plan) เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลและพิจารณา
ว่าข้อมูลเพียงพอหรือไม่ โดยตัดส่วนที่มาเกี่ยวข้องออก ส่วนที่เป็นประโยชน์ก็น ามาจัดให้เป็นระบบในรูป
ตาราง แผนภาพ รูปแบบ ตามความเหมาะสม และวางแผนส าหรับการหาค าตอบต่อไป 

3. ขั้นการเลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหา (Select a Strategy) เป็นการพิจารณาทางเลือก
โดยนักเรียน ซึ่งขั้นตอนนี้จัดเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการในการแก้ปัญหา และเป็นตัวชี้ทางให้ผู้แก้ปัญหา
ใช้การคิดแก้ปัญหา โดยอาศัยแนวทางจากสองขั้นตอนแรก ซึ่งลักษณะของกลยุทธ์หรือวิธีการที่ใช้ในการ
แก้ปัญหา ไม่จ าเป็นต้องมีล าดับขั้นตอนที่แน่นอน อาจจะเกิดจากวิธีการที่เคยใช้บ่อย ๆ  มารวมกันหลาย ๆ  
วิธีก็ได้ ส าหรับค าแนะน าในการเลือกกลยุทธ์ส าหรับการแก้ปัญหา คือ ความส าเร็จของการแก้ปัญหามาจาก
การปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง ใช้ความพยายามและมีวิธีการที่หลากหลายมีความเป็นไปได้ ซึ่งวิธีการที่ใช้ในการ
แก้ปัญหาที่พบบ่อย ๆ ได้แก่   

3.1 การจ าแนกรูปแบบวิธีการที่จะใช้  
3.2 การพิจารณาจากผลการสรุปไปยังสิ่งที่ก าหนดให้ 
3.3 การคาดคะเนและตรวจสอบค าตอบ 
3.4 การใช้วิธีการทดลองและการเลียนแบบวิธีการที่เคยใช้ 
3.5 การปรับปรุงและขยายกรอบแนวคิด 
3.6 การจัดระบบข้อมูล 
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3.7 การใช้หลักอุปนัยทางคณิตศาสตร์ 
3.8 แบ่งและใช้วิธีการที่ดีที่สุด 

4. ขั้นด าเนินการหาค าตอบ (Find an Answer) เป็นขั้นการใช้ทักษะทางคณิตศาสตร์ที่
เหมาะสมมาใช้ในการหาค าตอบ เช่น ทักษะการค านวณ ความรู้ทางพีชคณิต เรขาคณิต เครื่องคิดเลขหรือ
เทคโนโลยีอื่น ๆ  

5. ขั้นทบทวนและขยายแนวคิด (Reflect and Extend)  เป็นการตรวจสอบค าตอบ โดย
พิจารณาในสิ่งต่อไปนี้ วิธีการค านวณถูกต้องหรือไม่ มีความสมเหตุสมผลหรือไม่ และค าตอบที่ได้กับค าตอบ
ที่ประมาณไว้เป็นอย่างไร รวมถึงการทดลองหาค าตอบด้วยวิธีการต่าง ๆ การอภิปรายถึงค าตอบที่ได้ และ
พิจารณาความสอดคล้องระหว่างค าตอบกับปัญหาในตอนเริ่มต้น ปัญหาที่แตกต่างกันอาจเกิดจากการ
เปลี่ยนเงื่อนไขหรือการตีความบางอย่างตั้งแต่แรกที่แตกต่างกัน ถ้าเป็นไปได้กระบวนการนั้นควรจะขยาย
ออกไป เพ่ือที่จะได้ค้นพบแนวคิดทางคณิตศาสตร์ต่าง ๆ ที่ซ่อนในสถานการณ์ ความแตกต่างที่น่าสนใจของ
ปัญหาดั้งเดิมนั้นควรท าให้เป็นรูปธรรมและน ามาอภิปรายร่วมกันโดยนักเรียน ซึ่งสามารถสรุปได้ดังภาพที่ 2.4 
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ภาพที่ 2.4 แผนภาพแสดงกระบวนการแก้ปัญหาของครูนิคและรูดนิค (Krulik and Rudnik) 
 

ที่มา: ครูนิคและรูดนิค (Krulik and Rudnik, 1995) 
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  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์เป็นแนวคิดหนึ่งในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สามารถประยุกต์ใช้เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน และมีผลการวิจัยทั้ง
ต่างประเทศและในประเทศที่ระบุชี้ชัดว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์
ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง เช่น งานวิจัยของวิลสัน เฟอร์นานเดช และฮาดาเวย์ (Wilson, 
Fernandez and Hadaway, 1999) ซึ่งศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ที่เน้นการ
คิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3 กลุ่ม
ที่ได้รับการสอนด้วยวิธีสอนที่เน้นทักษะการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ และกลุ่มที่ได้รับการสอนด้วยวิธี
สอนแบบปกติ พบว่า คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอน
ด้วยวิธีการสอนที่เน้นการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์สูงกว่าคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยวิธีการสอนแบบปกติ งานวิจัยของ ขอบใจ สาสิทธิ์ (2545, น. 58)  
นวลทิพย์ นวพันธุ์ (2552, น. 210) ที่ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ทักษะการคิดแก้ปัญหาแบบ 
ฮิวริสติกส์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้ทักษะการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส ์
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มที่เรียนปกติและสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน  
   นอกจากใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์เพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแล้วยังมีนักคณิตศาสตร์ที่ได้เสนอแนวคิดในการใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
เน้นการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
 2.4 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) กับ
ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์  
  เบคเกอร์และชิมาดะ (Becker & Shimada, 1997) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยวิธีการแบบเปิด ครูน าเสนอปัญหาปลายเปิด ซึ่งเป็นปัญหา ที่ไม่จ าเป็นต้องมีวิธีการแก้ปัญหาหรือ
ค าตอบเพียงค าตอบเดียวครูต้องใช้ความหลากหลายของ กระบวนการแก้ปัญหา เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกคิด
แก้ปัญหาที่หลากหลายได้ประสบการณ์โดยใช้ความรู้และทักษะการคิดทางคณิตศาสตร์ที่มีอยู่ 
  เซฟฟิลด์ (Shelfield, 2005. p. 2 อ้างถึงใน นวลทิพย์ นวพันธ์, 2552, น. 27) ได้ศึกษา
การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ และเสนอแบบจ าลองความคิดของขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับ
นักเรียน เพ่ือส่งเสริมนักเรียนให้เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ อย่างลึกซึ้งด้วยตนเอง ซึ่งการใช้การคิดแก้ปัญหาแบบ 
ฮิวริสติกส์นี้ นักเรียนอาจต้องสร้างการแก้ปัญหาแบบดั้งเดิมหรือการใช้สัญชาตญาณ การใช้กฎ หลักการ 
และทฤษฎี การใช้ขั้นตอนวิธีการใหม่ ๆ  การตั้งค าถามใหม่และปัญหาใหม่ ตลอดจนการสร้างแบบจ าลอง
ความคิดคณิตศาสตร์รูปแบบใหม่ของนักเรียนเอง ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นการคิด
แก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ของเซฟฟิลด์ (Sheffield, 2005, p. 2) มุ่งเน้นที่การส่งเสริมให้นักเรียนมีความ
เข้าใจลึกซึ้ง สามารถขยายความมโนทัศน์หลักท่ีนักเรียนต้องการศึกษาได้ มีความคิดคล่องในการคิดหา
ค าตอบได้จ านวนมากที่สุดในเวลาที่จ ากัด มีความคิดยืดหยุ่นในการคิดแก้ปัญหาและหาค าตอบได้
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หลากหลายแนวทาง  รวมทั้งมีความคิดริเริ่มโดยสามารถคิดหาค าตอบจากโจทย์ที่ก าหนดให้ได้แปลกใหม่ 
แตกต่างไปจากความคิดของคนอ่ืน และมีความคิดละเอียดลออ คือคิดในรายละเอียดเป็นขั้นตอน สามารถ
อธิบายให้เห็นภาพได้ชัดเจน ซึ่งความคิดละเอียดลออจัดเป็นรายละเอียดที่น ามาตกแต่งหรือขยายความคิด
เพ่ือให้เกิดความสมบูรณ์มากขึ้น นอกจากนี้แบบจ าลองความคิดของเซฟฟิลด์ยังช่วยสนับสนุนให้นักเรียนใช้
ความคิดเชื่อมโยงข้อมูลจนสามารถสร้างเป็นกฎเกณฑ์ทั่วไปอย่างสมเหตุสมผลตลอดจนการขยายความคิด 
โดยสามารถหาความสัมพันธ์ของประเด็นหรือค าถามที่นักเรียนสร้างขึ้นแล้วส ารวจตรวจสอบ โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งประเด็นหรือค าถามที่สัมพันธ์กับประโยค “ท าไม” และ “จะเป็นอย่างไร ถ้า....” ทั้งนี้แบบจ าลอง
ความคิดของเซฟฟิลด์ (Sheffield, 2008, pp. 373 - 374) ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ คือ สร้างความสัมพันธ์ 
(Relate) ส ารวจตรวจค้น (Investigate) ติดต่อสื่อสาร (Communicate) ประเมิน (Evaluate) และสร้าง
ค าถามหรือปัญหา (Create) โดยนักเรียนอาจเริ่มต้นจากขั้นตอนใดก็ได้ ในแบบจ าลองความคิดนี้และด าเนิน
ต่อไปยังขั้นตอนใดก็ได้เช่นกัน เพ่ือส ารวจปัญหาทางคณิตศาสตร์อย่างสร้างสรรค์ รายละเอียดของแต่ละ
ขั้นตอนมีดังนี้ 

1. สร้างความสัมพันธ์ (Relate) คือ ใช้ข้อมูลทั้งหมดที่หามาได้เชื่อมโยงให้สัมพันธ์กันใน
ขอบข่ายของคณิตศาสตร์ที่นักเรียนสามารถท าได้ โดยอาจเปรียบเทียบการโยงความสัมพันธ์ของข้อมูลใน
ปัญหาใหม่ที่พบกับปัญหาเก่าที่เคยมีประสบการณ์ในการแก้ปัญหานั้นแล้วพิจารณาว่าปัญหาใหม่และ
ปัญหาเก่ามีแนวคิดทางคณิตศาสตร์ใดที่เหมือนกัน ซึ่งเป็นแนวคิดที่ผู้เรียนเคยศึกษามาก่อน และพิจารณา
ว่าปัญหาใหม่และปัญหาเก่ามีความแตกต่างกันอย่างไร 

2. ส ารวจตรวจค้น (Investigate) คือ ส ารวจตรวจค้นปัญหา วิธีการแก้ปัญหาหรือ
ตรวจสอบความสัมพันธ์ต่าง ๆ ที่คิดไว้ สืบสวน คิดอย่างลึกซึ้ง และตั้งค าถามเพ่ือน าไปสู่ค าตอบหรือผลลัพธ์
ที่ต้องการศึกษา 

3. ประเมิน (Evaluate) ประเมินสิ่งที่ค้นพบหรือประเมินค าตอบที่ได้ว่าเป็นค าตอบ 
ที่ถูกต้องเหมาะสมกับสถานการณ์นั้น ๆ หรือไม่ และสิ่งที่ค้นพบหรือค าตอบนั้นมีความสมเหตุสมผลหรือไม่ 

4. ติดต่อสื่อสาร (Communicate) คือ อธิบายแนวคิด วิธีการ หรือผลลัพธ์ที่นักเรียน
ค้นพบให้ผู้อ่ืนได้รับรู้ และอภิปรายร่วมกับผู้อื่น 

5. สร้างค าถามหรือปัญหา (Create) คือ สร้างค าถามใหม่หรือปัญหาใหม่เพ่ือใช้ในการ
ส ารวจตรวจค้นโดยพิจารณาว่ามีประเด็นค าถามหรือปัญหาใดที่ต้องการศึกษาเพ่ิมเติมในหัวข้อที่ก าลังสนใจ 
เมื่อตั้งประเด็น ค าถาม หรือปัญหาใหม่ได้แล้วจึงเริ่มด าเนินการใหม่ที่ส่ วนใดส่วนหนึ่งในแบบจ าลอง
ความคิด  ซึ่งสามารถสรุปได้ดังภาพที่ 2.5 
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ภาพที่ 2.5  แบบจ าลองความคิดของเชฟฟิลด์ 
 
  เซฟฟิลด์ (Shelfield, 2000, p. 8 อ้างถึงใน นวลทิพย์ นวพันธ์, 2552, น. 28) กล่าวว่าวิธี
หนึ่งส าหรับการเริ่มต้นพัฒนาความสามารถด้านความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ คือ การสอนนักเรียน
โดยใช้ฮิวริสติกส์ปลายเปิด (open approach Heuristic) เช่น ฮิวริสติกส์ ดังแผนภาพที่แสดงข้างต้น  
ซึ่งแบบจ าลองความคิดนี้จะเริ่มที่จุดใดก็ได้แล้วด าเนินการต่อไปยังจุดอ่ืน ๆ  อย่างไม่เป็นเส้นตรงเพ่ือส ารวจ
ตรวจค้นปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ตัวอย่างเช่น นักเรียนอาจเชื่อมโยงแนวคิดในการแก้ปัญหาหนึ่งกับปัญหา
ต่าง ๆ ที่เคยพบ ซึ่งได้ส ารวจตรวจค้นแนวคิดต่าง ๆ เหล่านั้นไปแล้ว จากนั้นสร้างปัญหาใหม่ ด าเนินการ
แก้ปัญหา วัดประเมินผลของการแก้ปัญหา เชื่อมโยงผลลัพธ์ที่ได้ และหาความสัมพันธ์ของปัญหาที่ก าลังคิด
แก้ปัญหาอยู่ สิ่งส าคัญคือครูต้องเลือกปัญหาที่น่าสนใจในการส ารวจตรวจค้นและเปิดโอกาสให้นักเรียนได้
แสดงวิธีการคิดของตนเองอย่างละเอียดลึกซึ้ง 
  จากที่กล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปขั้นตอนของแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ได้ จากการสังเคราะห์
ขั้นตอนของแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ของนักการศึกษา แสดงการสังเคราะห์ขั้นตอนของแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ 
ดังตารางที่ 2.1 ดังต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 2.1  การสังเคราะห์ขั้นตอนของแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ 
 

ครูลิกและรูดนกิ  
(Krulik and Rudnick, 1995) 

ไซมอน และนีเวล  
(Simon and Newell, 1971) 

เซฟฟิลด ์ 
(Shelfield, 2005) 

ผู้วิจัย 

ขั้นตอนที่ 1 การอ่านและคิด (Read and Think) 
เป็นขัน้ตอนการอ่านและวิเคราะห์ปัญหาถึงสิง่ที่
ต้องการหาค าตอบ ค าถามที่แทจ้ริงคืออะไร เป็นการ
มองในลักษณะทัว่ ๆ ไป แลว้ท าความเข้าใจกับปัญหา
และเชื่อมโยงความสมัพนัธ์ในแตล่ะสว่นของปญัหา 

ขั้นตอนที่ 1  การระบุเปา้หมายเชงิ
เนื้อหา (Subgoaling) คือ การแบง่
เนื้อหาทีจ่ะเรียน ออกเป็นประเดน็ย่อย 
ๆ เพื่อศึกษาในแตล่ะประเด็นที่ระบุไว ้ 

ขั้นตอนที่ 1  สรา้งความสมัพนัธ์ 
(Relate) ใช้ข้อมูลทัง้หมดที่หามาได้
เชื่อมโยงให้สัมพนัธ์กนัในขอบขา่ย
ของคณิตศาสตร์ที่นักเรียนสามารถ
ท าได ้

ขั้นตอนที่ 1 สร้างความสัมพันธ์ เป็นขัน้
ท าความเข้าใจปญัหา เชื่อมโยงความรู้เก่า
หรือปัญหาที่เคยแกม้าแล้ว และพจิารณา
ว่าปญัหานัน้ใช้แนวคิดทางคณิตศาสตร์
เรื่องใด ขั้นนี ้
จะช่วยให้เข้าใจปัญหาได ้

ขั้นตอนที่ 2 การส ารวจและวางแผน (Explore and 
Plan) เปน็การวิเคราะห์ข้อมูลและพิจารณาว่าข้อมลู
เพียงพอหรือไม่ ส่วนที่เปน็ประโยชน์กน็ ามาจัดให้เปน็
ระบบในรปูตาราง แผนภาพ รูปแบบ ตามความ
เหมาะสม และวางแผนส าหรับการหาค าตอบต่อไป 
ขั้นตอนที่ 3 การเลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหา (Select 
a Strategy) เป็นการพจิารณาทางเลือกโดยนกัเรียน 
ซึ่งขั้นตอนนี้จัดเปน็สว่นหนึ่งของกระบวนการในการ
แก้ปัญหา และเปน็ตัวชีท้างให้ผู้แก้ปัญหาใช้การคิด
แก้ปัญหา 

ขั้นตอนที่ 2  การวิเคราะห์วิธีการที่จะ
น าไปสู่เปา้หมายหรือผลลัพธ์ทีต่้องการ 
(Means - Ends/ 
Difference Reduction Analysis) โดย
ให้นักเรียนหาข้อแตกต่างระหวา่ง
จุดเริ่มตน้และจดุสิน้สดุ 

ขั้นตอนที่ 2  ส ารวจตรวจคน้ 
(Investigate) คือ ส ารวจตรวจคน้
ปัญหา วิธีการแก้ปัญหาหรือ 
ตรวจสอบความสัมพันธ์ต่าง ๆ  
ที่คิดไว้ สบืสวน คดิอยา่งลึกซึ้ง 
และตั้งค าถามเพื่อน าไปสู่ค าตอบ
หรือผลลพัธ์ที่ต้องการศึกษา 
 
 

ขั้นตอนที่ 2  ขั้นวางแผนการแก้ปญัหา 
เป็นขัน้ทีน่ักเรียนคิดหาทางเลือกในการ
แก้ปัญหา วางแผน วิเคราะห์ข้อมูล 
ส ารวจตรวจค้นปัญหา และเลือกยุทธวิธี
การที่มีความเหมาะสมที่สดุในการ
แก้ปัญหาหรือตรวจสอบความสมัพันธ์
ต่าง ๆ ที่คิดไว ้ ตัง้ค าถามเพื่อน าไปสู่
ค าตอบหรือผลลพัธ์ที่ต้องการศึกษาอยา่ง
รอบคอบ  
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ตารางที่ 2.1  การสังเคราะห์ขั้นตอนของแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ (ต่อ) 
 

ครูลิกและรูดนกิ  
(Krulik and Rudnick, 1995) 

ไซมอน และนีเวล  
(Simon and Newell, 1971) 

เซฟฟิลด ์ 
(Shelfield, 2005) 

ผู้วิจัย 

ขั้นตอนที่ 4 ด าเนนิการหาค าตอบ (Find 
an Answer) เป็นขัน้การใชท้ักษะทาง
คณิตศาสตร์ที่เหมาะสมมาใช้ในการหา
ค าตอบ เชน่ ทักษะการค านวณ ความรู้ทาง
พีชคณติ เรขาคณติ เครื่องคิดเลขหรือ
เทคโนโลยีอื่น ๆ  
 

ขั้นตอนที่ 3  พิจารณาผลสรปุไปยังสิง่ที่
ก าหนดให้ (Working Backward) 
กระบวนการนีใ้ห้ความส าคญัไปยงัข้อสรปุของ
ปัญหาจะต้องพยายามเปลีย่นให้อยู่ในรปูของ
สิ่งของที่ก าหนดให้ 
ขั้นตอนที่ 4  พิจารณาทางเลือกทีด่ีที่สุด 
ในการแก้ปญัหา (Satisfying) โดยตัดวิธีการที่
เป็นไปไมไ่ด้ทิง้ไปเพื่อให้ได้เพียงวธิีเดียวที่ดี
ที่สุด 

ขั้นตอนที่ 3  ประเมนิ (Evaluate) 
ประเมินสิ่งที่ค้นพบหรือประเมนิ
ค าตอบทีไ่ด้วา่เป็นค าตอบที่ถูกตอ้ง
เหมาะสมกับสถานการณ์นัน้ ๆ หรือไม่ 
และสิง่ที่คน้พบหรือค าตอบนัน้มคีวาม
สมเหตสุมผลหรือไม ่

ขั้นตอนที่ 3 ขั้นหาค าตอบและ 
ประเมินผล ในขัน้ตอนนีน้ักเรียน
ด าเนนิการหาค าตอบตามวิธีการทาง
คณิตศาสตร ์และประเมนิวา่ค าตอบนัน้
สมเหตสุมผลหรือไม ่
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ตารางที่ 2.1  การสังเคราะห์ขั้นตอนของแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ (ต่อ) 
 

ครูลิกและรูดนกิ  
(Krulik and Rudnick, 1995) 

ไซมอน และนีเวล  
(Simon and Newell, 1971) 

เซฟฟิลด ์ 
(Shelfield, 2005) 

ผู้วิจัย 

ขั้นตอนที่ 5 ทบทวนและขยายแนวคิด 
(Reflect and Extend) เปน็การตรวจสอบ
ค าตอบ โดยพิจารณาในสิง่ต่อไปนี ้วิธีการ
ค านวณถูกต้องหรือไม ่มีความสมเหตุสมผล
หรือไม่ และค าตอบที่ได้กับค าตอบที่
ประมาณไว้เป็นอย่างไร รวมถึงการทดลอง
หาค าตอบด้วยวิธีการตา่ง ๆ การอภิปรายถึง
ค าตอบทีไ่ด ้

 ขั้นตอนที่ 4  ติดต่อสื่อสาร 
(Communicate) คือ อธิบายแนวคิด 
วิธีการ หรือผลลัพธ์ที่นักเรยีนคน้พบให้
ผู้อื่นได้รับรู้ และอภปิรายร่วมกับผู้อื่น 
ขั้นตอนที่ 5  สรา้งค าถามหรือปญัหา 
(Create) คือ สรา้งค าถามใหม่หรอื
ปัญหาใหม่เพื่อใช้ในการส ารวจตรวจคน้
โดยพิจารณาว่ามปีระเดน็ค าถามหรือ
ปัญหาใดที่ต้องการศึกษาเพิ่มเติมใน
หัวข้อที่ก าลงัสนใจ 

ขั้นที่ 4  ทบทวนและขยายแนวคดิ 
(Reflect and Extend) เปน็ขัน้ที ่
ได้ค าตอบมาแล้ว มีการตรวจสอบค าตอบ 
อธิบายแนวคิด วธิีการแก้ปัญหา หรือ
ผลลัพธท์ี่นักเรียนคน้พบให้ผู้อืน่ได้รับรู้ 
และการทดลองสร้างค าถามใหม่หรือ
ปัญหาใหม่ หาค าตอบตอบดว้ยวิธกีาร
ต่างๆ และอภปิรายร่วมกบัผู้อืน่ถงึ
ค าตอบทีไ่ด ้
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  จากแบบจ าลองความคิดนี้นักเรียนไม่ได้สิ้นสุดการคิดเพียงเมื่อค้นพบวิธีการแก้ปัญหา
เท่านั้น ในขณะที่มีหลายแบบจ าลองความคิดสิ้นสุดเมื่อนักเรียนค้นพบค าตอบ โดยไม่ได้ย้อนกลับมา
พิจารณาปัญหานั้น ๆ  อีกเลย ซึ่งแบบจ าลองความคิดที่มีลักษณะเช่นนี้นับว่าขาดการกระตุ้นให้นักเรียนคิด
ลึกซึ้งเกี่ยวกับแนวคิดทางคณิตศาสตร์ และขาดการค้นพบมโนทัศน์ใหม่ ๆ ทางคณิตศาสตร์ นักเรียน
จ าเป็นต้องเรียนรู้ที่จะส ารวจปัญหา เมื่อเขาค้นพบว่าความท้าทายของคณิตศาสตร์ไม่ได้เริ่มต้นที่การค้นพบ
ปัญหาแล้วสิ้นสุดที่การแก้ปัญหานั้น ๆ  ได้ แต่นักคณิตศาสตร์กล่าวว่าคณิตศาสตร์ที่แท้จริงเริ่มต้นหลังจาก
ที่แก้ปัญหาที่ค้นพบได้แล้ว แบบจ าลองความคิดนี้แตกต่างจากค าถามคณิตศาสตร์แบบเดิม ๆ ส าหรับ
นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษที่เคยถามว่าประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนควรจัดให้เพ่ิมขึ้น
หรือไม่ ซึ่งหมายความรวมถึงการเพ่ิมหัวข้อเรื่องในหลักสูตร หรือควรเร่งรัดมากกว่านี้หรือไม่ซึ่งหมายถึงการ
ท าให้นักเรียนในหลักสูตรการเรียนการสอนเดิมที่มีอยู่ให้จบเร็วมากขึ้น ทั้งนี้แบบจ าลองความคิดที่มี
ลักษณะเปิด ดังตัวอย่างนี้สามารถประยุกต์ใช้ได้ทั้งหลักสูตรการเรียนการสอนในปัจจุบัน และส าหรับ
หลักสูตรที่มกีารปรับปรุงใหม่ 
  จากที่กล่าวมาพอสรุปได้ว่า การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์เป็นการฝึกทักษะการคิด 
แบบหนึ่งที่เป็นประโยชน์ต่อนักเรียนอย่างมาก ท าให้นักเรียนได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเอง มีขั้นตอนในการ
จัดกิจกรรมการนักเรียนต้องการศึกษาได้ มีความคิดคล่องในการหาค าตอบได้จ านวนมากในเวลาที่จ ากัด  
มีความคิดยืดหยุ่นในการคิดแก้ปัญหาและหาค าตอบได้หลากหลายแนวทาง รวมทั้งมีความคิดริเริ่มโดย
สามารถคิดหาค าตอบจากโจทย์ที่ก าหนดให้ได้แปลกใหม่ แตกต่างไปจากความคิดของคนอ่ืนและมีความคิด
ละเอียดลออ คือคิดในรายละเอียดเป็นขั้นตอน สามารถอธิบายให้เห็นภาพได้ชัดเจน ยังช่วยสนับสนุนให้
นักเรียนใช้ความคิดเชื่อมโยงข้อมูลจนสามารถสร้างเป็นกฎเกณฑ์ท่ัวไปอย่างสมเหตุสมผลตลอดจนการขยาย
ความคิด โดยสามารถหาความสัมพันธ์ของประเด็นหรือค าถามที่นักเรียนสร้างขึ้นแล้วส ารวจตรวจสอบ และ
เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์ นักเรียนสามารถคิดวิธีแก้ปัญหาได้
หลายทางเลือก ส่งเสริมให้นักเรียนพูดคุยปัญหาของตนเองกับบุคคลอ่ืน และรับฟังความคิดเห็นของบุคคล
อ่ืนอย่างมีวิจารณญาณ และเป็นผู้รู้จักประเมินความคิดของตนเอง โดยครูสามารถประยุกต์ใช้การคิด
แก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ได้หลากหลายรูปแบบ และใช้สอนได้ทั้งการสอนเนื้อหาและการสอนเกี่ยวกับการ
ด าเนินการ  
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3.  การประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 
 จากการศึกษาการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ ชาร์ล, ครูนิคและ 
รูดนิค (Charles, et al. 1987, p. 15; Krunik and Rudnick, 1998 อ้างถึงใน ปรีชา เนาว์เย็นผล, 2544, น. 
50)  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี (2550, น. 17 – 19)  สมาคมครูคณิตศาสตร์แห่ง
สหรัฐอเมริกา (NTCM, 1989, น. 209) โดยสรุป การประเมินตามสภาพจริงจะช่วยพัฒนาและส่งเสริม
สมรรถภาพของนักเรียน ที่ครอบคลุมด้านความรู้ ความคิด ทักษะกระบวนการและคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
สามารถแสดงออกตามขั้นตอนของทักษะ ได้ดังนี้ 

1. การสังเกตการใช้ค าถาม (observing and question) การสังเกตและการใช้ค าถามกับ
นักเรียน ขณะที่นักเรียนก าลังแก้ปัญหาจะท าให้ได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์เกี่ยวกับการแสดงออก เจตคติ 
ความเชื่อต่าง ๆ  การสังเกตอย่างไม่เป็นทางการและการใช้ค าถามกับนักเรียนสามารถใช้ประเมินเมื่อนักเรยีน
ท างานเป็นรายบุคคล ในกลุ่มเล็ก หรือในขณะที่อภิปรายร่วมกันทั้งชั้น คาดว่าน่าจะมีประสิทธิภาพที่สุด
ระหว่างที่นักเรียนท างานเป็นรายบุคคลหรือในกลุ่มเล็ก เนื่องจากครูมีข้อจ ากัดในด้านเวลาในการจดบันทึก 
ขณะที่มีการอภิปรายทั้งชั้นเรียน  เครื่องมือในการประเมินที่ครูต้องเตรียมไว้ล่วงหน้า เช่น แบบตรวจสอบ
รายการ หรือมาตรประมาณค่า เช่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.6  ตัวอย่างเครื่องมือในการประเมิน 

แบบตรวจรายการ การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
ชื่อนักเรียน............................................วันที่........................ 

…………..1  ชอบการแก้ปัญหา 
…………..2  มีส่วนร่วมในการท างานกลุ่ม 
…………..3  เสนอความคิดในการแก้ปัญหาของกลุ่ม 
…………..4  มีความพยายามในการหาแบบรูป 
…………..5  พยายามท าความเข้าใจปัญหา 
…………..6  สามารถใช้ข้อมูลที่ก าหนดให้ได้ 
…………..7  เลือกยุทธวิธีในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม 
…………..8  มีความพยายามในการเลือกยุทธวิธีแบบอ่ืน ๆ ในการแก้ปัญหาเมื่อประสบความ
ล้มเหลวในการเลือกใช้ยุทธวิธีแรกในการแก้ปัญหา 
…………..9  ตรวจค าตอบ 
…………..10  สามารถอธิบายหรือวิเคราะห์ค าตอบได้ 
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 2. การสัมภาษณ์ การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างสัมภาษณ์นักเรียนคราวละไม่เกิน 2 คน โดย
ปกติให้สัมภาษณ์ทีละคน สัมภาษณ์อย่างเป็นระบบ โดยการถามปัญหาอย่างเป็นล าดับขั้นตอน ซึ่งต้อง
วางแผนไว้ล่วงหน้า การใช้การจดบันทึก มาตรประมาณค่า แบบตรวจสอบรายการ การบันทึกเสียงวีดีทัศน์ก็
สามารถน ามาใช้ประกอบกันได้ เพ่ือเป็นข้อมูลส าหรับการวิเคราะห์ภายหลัง ขั้นตอนการสัมภาษณ์ คือ  
1) เลือกบุคคลที่จะสัมภาษณ์  2) เลือกปัญหาที่เหมาะสม  3) วางแผนแบ่งประเด็นที่จะสัมภาษณ์ด้วยตนเอง 
และ 4) ด าเนินการสัมภาษณ์ 
 3. การประเมินสมุดงาน สมุดงานบันทึกการแก้ปัญหาของนักเรียนเป็นแหล่งข้อมูลที่ส าคัญ 
ซึ่งในสมุดงานมีข้อมูลพ้ืนฐานต่อไปนี้ 
  3.1 วิธีการหาค าตอบค าตอบของปัญหาคณิตศาสตร์ 
  3.2 การอภิปรายถึงยุทธวิธีที่นักเรียนใช้ในการแก้ปัญหา 
  3.3 การอภิปรายถึงความคล้ายคลึงกันของคณิตศาสตร์ที่ใช้ในการแก้ปัญหานั้นและที่ใช้
ในปัญหาอ่ืน ๆ ที่นักเรียนเคยแก้มาแล้ว 
  3.4 การอภิปราย การขยายปัญหาที่เป็นไปได้ 
  3.5 การส ารวจศึกษาปัญหาจากการขยายปัญหา 
  ครูสามารถใช้สมุดงานเหล่านี้ในการประเมินความก้าวหน้าในการแก้ปัญหานั้นและที่ใช้ใน
ปัญหาอ่ืน ๆ ที่นักเรียนเคยแก้มาแล้ว 
 4. การประเมินผลการรายงาน  การเขียนรายงานหรือการบันทึกประสบการณ์การแก้ปัญหาที่
ท าให้นักเรียนคิดย้อนถึงคือ การถามนักเรียนให้คิดย้อนทวนอธิบายวิธีการที่ใช้แก้ปัญหา ทิศทางหรือ
ตัวอย่างของค าถามทั่วไป เช่น “จงบอกแนวความคิด และอธิบายวิธีการที่ใช้ในการแก้ปัญหา”  เน้นสิ่งที่มี
ประโยชน์ในการช่วยให้นักเรียนได้เริ่มต้นรายงาน ครูสามารถใช้ค าถามต่อไปนี้เพ่ือช่วยนักเรียนให้มอง
ย้อนกลับ และอธิบายการคิดของนักเรียนขณะที่แก้ปัญหา 
  4.1 นักเรียนท าอะไร เมื่อแรกพบปัญหานักเรียนคิดถึงอะไร 
  4.2 นักเรียนใช้ยุทธวิธีในการแก้ปัญหาเลยหรือไม่ ใช้ยุทธวิธีใด ผลเป็นอย่างไร มีอะไร
เกิดขึ้นบ้าง ยุทธวิธีนั้นสามารถใช้แก้ปัญหาได้หรือไม่ 
  4.3 ถ้าแก้ปัญหาไม่ส าเร็จ นักเรียนพยายามหายุทธวิธีอ่ืนมาลองใช้อีกหรือไม่ ผลเป็น
อย่างไร 
  4.4 นักเรียนหาค าตอบของปัญหาได้หรือไม่ นักเรียนรู้สึกอย่างไร 
  4.5 นักเรียนตรวจสอบค าตอบหรือไม่ ลองใช้วิธีการอ่ืน ๆ บ้างหรือไม่ นักเรียนแน่ใจไหม
ว่าค าตอบท่าได้ถูกต้อง 
  4.6 โดยทั่ว ๆ ไปนักเรียนรู้สึกอย่างไรเกี่ยวกับการแก้ปัญหานี้ 
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 5. การประเมินแฟ้มผลงาน แฟ้มผลงานเป็นที่เก็บผลงานของนักเรียนซึ่งนักเรียนคัดเลือกไว้
ด้วยตนเอง  แฟ้มผลงานจะอยู่ในต าแหน่งที่หาง่ายในห้องเรียน แนวคิดที่อยู่เบื้องหลังแฟ้มผลงาน ก็คือ เป็น
การรวบรวมผลงานที่ดีที่สุดของนักเรียนอย่างเป็นระบบ แฟ้มผลงานเปิดโอกาสให้นักเรียนมีเวลา ในการคิด
ที่จะพัฒนางาน จัดแสดงผลงานให้ดีขึ้น ด้วยการใช้แฟ้มผลงาน  นักเรียนสามารถพัฒนาแนวคิดที่ส าคัญใน
คณิตศาสตร์  แฟ้มผลงานช่วยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงออกและสังเกตการเจริญเติบโตวุฒิภาวะของ
ตนเองในคณิตศาสตร์ได้ตลอดเวลา 
 6. แฟ้มผลงานเป็นการบันทึกความก้าวหน้าของการเรียนรู้ตลอดเวลาอย่างต่อเนื่องในระยะ
ยาว  สอดคล้องกับธรรมชาติเป็นผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนในแง่มุมที่สอดคล้องกับความเป็นจริงแทนการ
สอบถามหรือทดสอบซึ่งท าเพียงบางช่วงเวลา แฟ้มผลงานใช้เป็นสิ่งบันทึกความส าเร็จที่ภาคภูมิใจดีกว่า
บันทึกความบกพร่อง ทักษะการสื่อสารจะได้รับการพัฒนาและส่งเสริมผ่านการใช้แฟ้มผลงานจากการที่
นักเรียนรายงานถึงผลของการส ารวจศึกษาปัญหาการท ากิจกรรม 
 7. การใช้แบบทดสอบ  
  แบบทดสอบที่ใช้ในการประเมินผลการแก้ปัญหา ได้แก่ แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 
(Multiple choice tests) และแบบทดสอบชนิดเติมค าตอบ (Completion tests) โดยแบบทดสอบชนิด
เลือกตอบจะประกอบด้วยข้อค าถาม ซึ่งแต่ละข้อค าถามจะมีตัวเลือกหลาย ๆ ตัวเลือก ให้นักเรียนเลือก
ตัวเลือกที่นักเรียนคิดว่าถูกต้องมากที่สุดเพียงตัวเลือกเดียว ส่วนแบบทดสอบชนิดเติมค าตอบเป็น
แบบทดสอบท่ีประกอบด้วยข้อค าถาม ซึ่งแต่ละค าถามจะเว้นช่องว่างไว้เพ่ือให้นักเรียนเติมค าหรือใส่
ประโยคที่ถูกต้องในช่องว่าง 
 8. การประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาจากงานเขียน การประเมินความสามารถในการ
แก้ปัญหาจะสามารถใช้เทคนิคหลาย ๆ อย่าง ในการประเมิน แต่การประเมินจากการเขียนแสดงการ
แก้ปัญหาของนักเรียนก็นับว่าเป็นสาระส าคัญ ซึ่งเป็นตัวบ่งชี้ความสามารถและกระบวนการคิดแก้ปัญหา
ของนักเรียน ชาร์และคณะ (Charles. Et al, 1987, p. 29 อ้างถึงใน ปรีชา เนาว์เย็นผล, 2544, น. 53)  
ได้เสนอแนะการประเมินผลงานการแก้ปัญหาของนักเรียน 2 วิธี คือ 
  8.1 การให้คะแนนแบบวิเคราะห์ (Analysis scoring) เป็นวิธีการประเมินที่ก าหนดค่าของ
คะแนน โดยพิจารณาแยกแยะจากขั้นตอนของกระบวนการแก้ปัญหา ดังนั้นขั้นตอนแรกของการพัฒนา
มาตราส่วนของการให้คะแนนของการวิเคราะห์ คือ การก าหนดขั้นตอนของการแก้ปัญหาซึ่งเป็นสิ่งที่ 
ผู้ประเมินสนในและขั้นตอนที่สอง คือ การก าหนดพิสัยของคะแนนที่เป็นไปได้ส าหรับแต่ละขั้นตอน 
   ข้อดีของการให้คะแนนแบบวิเคราะห์ คือ ในการพิจารณาขั้นตอนของกระบวนการ
แก้ปัญหา ไม่ใช่พิจารณาเพียงค าตอบเท่านั้น  แต่เป็นวิธีการก าหนดคุณค่างานของนักเรียนด้วยการให้
คะแนนที่ชัดเจน ช่วยให้ครูรู้จุดอ่อนจุดแข็งในแต่ละขั้นตอนของการแก้ปัญหาของนักเรียนได้ตรงประเด็น 
ได้ข้อมูลเฉพาะเกี่ยวกับผลที่เกิดจากกิจกรรมการสอนที่หลากหลาย และมาตราส่วนการให้คะแนนโดยการ
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วิเคราะห์สามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม ตัวอย่างของการให้คะแนนแบบวิเคราะห์ แสดงดัง
ตารางที่ 2.2 
 
ตารางที่ 2.2  เกณฑ์การให้คะแนนแบบวิเคราะห์ของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 
1. ท าความเข้าใจปญัหา 3 (ดี) 

2 (พอใช้) 
1 (ต้องปรับปรุง) 

- เข้าใจปัญหาได้ถูกต้อง 
- เข้าใจปัญหาบางสว่นไม่ถูกต้อง 
- เข้าใจปัญหาน้อยมากหรือไม่เข้าใจปัญหา 

2. การเลือกกลยุทธ์วิธีการ
แก้ปัญหา 

3 (ดี) 
 
2 (พอใช้) 
 
 
1 (ต้องปรับปรุง) 

- เลือกวิธีการแก้ปัญหาได้เหมาะสมเขียน
ประโยคสัญลักษณ์ได้ถูกต้อง 
- เลือกวิธีการแก้ปัญหาซึ่งอาจน าไปสู่
ค าตอบที่ถูกต้อง แต่ยังมีบางส่วนผิด โดย
อาจเขียนประโยคสญัลักษณ์ไม่ถูกต้อง 
- เลือกวิธีการแก้ปัญหาส่วนใหญ่ไม่ถูกต้อง 

3. การเลือกใชว้ิธีการแก้ปัญหา 3 (ดี) 
2 (พอใช้) 
 
1 (ต้องปรับปรุง) 

- น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้ถูกต้อง 
- น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้ถูกต้องเป็น
บางครั้ง 
- น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้ไม่ถูกต้อง 

4. การสรปุค าตอบ 3 (ดี) 
2 (พอใช้) 
 
1 (ต้องปรับปรุง) 

- สรุปค าตอบได้ถูกต้อง สมบูรณ์ 
- สรุปค าตอบได้ไม่สมบูรณ์ หรอืใช้
สัญลักษณ ์
- ไม่มีการสรุปค าตอบ 

 
ที่มา: สถาบันส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(2546 อ้างถึงใน ชานนท ์จันทรา, 2555, น. 35) 
 
  8.2 การให้คะแนนแบบองค์รวม (Holistic scoring) เป็นวิธีการให้คะแนนที่เน้นภาพรวม
ของค าตอบ แต่ไม่ใช่พิจารณาเฉพาะค าตอบเท่านั้น  การสร้างเกณฑ์การให้คะแนนมีความสัมพันธ์กับ
กระบวนการคิดแก้ปัญหาในมุมมองที่แตกต่างกับการให้คะแนนแบบวิเคราะห์ โดยการให้คะแนนแบบองค์
รวมจะไม่ก าหนดคะแนนแยกแยะลงไปถึงประเด็นต่าง ๆ  ของกระบวนการคิดแต่จะก าหนดน้ าหนักคะแนน
ส าหรับภาพรวมของค าตอบทั้งหมด 
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   ข้อดีของการให้คะแนนแบบองค์รวม คือ เปิดโอกาสให้มีการพิจารณาประเมินการ
เขียนของนักเรียนให้เป็นไปอย่างรวดเร็ว เน้นการพิจารณากระบวนการที่ใช้โดยไม่ใช่พิจารณาเฉพาะค าตอบ
เท่านั้น มีการจัดเตรียมเกณฑ์การคะแนนที่เฉพาะเจาะจง ชัดเจนส าหรับงานเขียน ใช้คะแนนค่าเดียว  
ซึ่งครอบคลุมภาพรวมของค าตอบในการแสดงผลงานการแก้ปัญหา ตัวอย่างการให้คะแนนแบบองค์รวม 
แสดงดังตารางที่ 2.3  
 
ตารางที่ 2.3  เกณฑ์การให้คะแนนแบบองค์รวมส าหรับการแก้ปัญหา 
 

ระดบัคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 
4 

ยอดเยี่ยม 
- ด าเนนิการแก้ปญัหาด้วยยุทธวิธแีก้ปัญหาที่เหมาะสม แสดงวิธีการแก้ปัญหาได้
ชัดเจน ได้ค าตอบของปัญหาถูกตอ้ง สมบูรณ ์

3 
ดี 

- ด าเนนิการตามยุทธวิธีการแก้ปญัหาทีจ่ะน าไปสู่การหาค าตอบทีถู่กต้อง แต่เขา้ใจ
บางส่วนของปัญหาผิดไปโดยเงื่อนไขบางอยา่งของปัญหา หรือ 
- เลือกใช้ยุทธวิธีการแก้ปญัหาได้เหมาะสม หาค าตอบถูกต้อง แต่ด าเนินการตาม
ยุทธวิธไีดไ้มส่มบูรณ์ หรือ 
- เลือกใช้ยุทธวิธไีด้เหมาะสมและแสดงจ านวนที่เปน็ค าตอบของปญัหา แตไ่มไ่ด้
น ามาใช้แสดงเปน็ค าตอบของปญัหา 

2 
พอใช ้

- ไม่เหมาะสมและได้ค าตอบไม่ถูกต้อง แต่มสีิ่งที่แสดงถงึการมีความเข้าใจปัญหา 
หรือ 
- ใช้ยุทธวิธีได้เหมาะสม แตไ่มไ่ด้ด าเนนิการจนกระทั่งได้ค าตอบ หรอื 
- ใช้ยุทธวิธีได้เหมาะสม แต่ด าเนนิการไม่ถูกต้อง น าไปสู่การหาค าตอบทีผ่ิดพลาด 
หรือหาค าตอบไมไ่ด้ หรือ 
- ได้ค าตอบของปัญหาย่อย ๆ ที่แบ่งจากปัญหาที่ก าหนด แต่ด าเนนิการต่อไปไม่ได้ 
หรือได้ค าตอบที่ถูกต้อง แตไ่มไ่ดแ้สดงรายละเอียดของวิธีการแกป้ญัหา 

1 
ยังต้องปรบัปรุง 

- แสดงวิธีการหาค าตอบ และมีสิ่งบ่งบอกถึงความเขา้ใจปัญหาบางประการ และมี
แนวทางที่จะไม่น าไปสู่การหาค าตอบที่ถูกต้อง หรือ 
- พยายามแก้ปญัหาด้วยยุทธวิธีทีไ่ม่เหมาะสมเพียงแนวทางเดยีวทีไ่ม่สามารถ
แก้ปัญหาได้ไม่คดิหายุทธวิธีอื่น หรือ 
- มีสิ่งบง่ชี้ถงึความพยายามที่จะหาเปา้หมายย่อย ๆ ของปญัหาแตไ่ม่ด าเนนิการต่อ 

0 
ไม่พยายาม 

- ไม่แสดงการแก้ปัญหา หรือไม่ตอบสนองสิง่ที่สมัพนัธ์กับปัญหา คดัอกข้อมูลจาก
ปัญหา แตไ่มไ่ดน้ ามาใช้ให้เกิดความเขา้ใจปัญหา 

 

ที่มา: ปรีชา เนาว์เย็นผล (2544, น. 53) 



46 

 กล่าวโดยสรุปการประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแก้ปัญหา ดังกล่าวข้างต้น  
กล่าวได้ว่า ประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนจากการสังเกตแลละการใช้ค าถาม  
การสัมภาษณ์ การประเมินสมุดงาน การประเมินการรายงาน การประเมินแฟ้มผลงาน การใช้แบบทดสอบ 
และการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาจากงานเขียน ซึ่งไม่สนใจเพียงค าตอบของปัญหาเท่านั้น แต่
จะพิจารณาถึงกระบวนการในการได้มาของค าตอบด้วย 
 3.1 การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร ์
  นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ในเชิงที่สอดคล้อง
กัน ดังนี้ (กรมวิชาการ, 2545, น. 13; ไพศาล หวังพานิช, 2543, น. 137; ล้วน สายยศ, 2543, น. 15; Wilson, 
1971, pp. 643 – 696; พิจิตรา สิทธิวงค์, 2557, น. 23) กล่าวไว้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ความส าเร็จหรือความสามารถการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์เรียนรู้ที่เกิดจากการฝึกฝน 
อบรม หรือหลังจากที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่สามารถวัดได้จากการพัฒนาด้านสติปัญญา ความรู้สึกและ
ทักษะกลไกของตัวนักเรียน และวิลสัน (Wilson, 1971 อ้างถึงใน ชานนท์ จันทรา, 2554, น. 30 – 33) ได้
น าเอาการจ าแนกจุดประสงค์ทางการศึกษา โดยแบ่งพฤติกรรมในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ทางด้าน
พุทธพิสัย (Cognitive Domain) ออกเป็น 4 ระดับ ได้แก ่

1. ความรู้ ความจ า ด้านการคิดค านวณ (Computation) พฤติกรรมระดับนี้ถือเป็น
พฤติกรรมต่ าสุด แบ่งออกเป็น 3 ขั้น คือ 
   1.1 ความรู้ความจ าเกี่ยวกับข้อเท็จจริง (Knowledge of Specific Facts) เป็น
ความสามารถในการระลึกถึงข้อเท็จจริงต่าง ๆ ที่ได้เรียนมาแล้ว ค าถามจะเกี่ยวข้องกับข้อเท็จจริง ตลอดจน
ความรู้พื้นฐานที่ได้สั่งสมมาเป็นระยะเวลานานแล้ว 
   1.2 ความรู้ ความจ าเกี่ยวกับศัพท์และนิยาม (Knowledge of Terminology) เป็น
ความสามารถในการระลึก หรือจ าศัพท์ หรือนิยามต่าง ๆ ได้ โดยค าถามจะถามโดยตรงหรือโดยอ้อมก็ได้แต่
ไม่ต้องอาศัยการคิดค านวณ 
   1.3 ความสามารถในการใช้กระบวนการคิดค านวณ (Ability to Carry Out 
Algorithms) เป็นความสามารถในการใช้ข้อเท็จจริงหรือนิยาม และกระบวนการที่ได้เรียนมาแล้วมาคิด
ค านวณ ตามล าดับขั้นตอนที่เคยเรียนรู้มาแล้ว ข้อสอบด้านนี้ต้องเป็นโจทย์ง่าย ๆ คล้ายคลึงกับตัวอย่าง ไม่
ยุ่งยากในการตัดสินใจเลือกใช้กระบวนการ    
  2. ความเข้าใจ (Comprehension) เป็นพฤติกรรมที่ใกล้เคียงกับพฤติกรรมระดับความรู้ 
ความจ า เกี่ยวกับการคิดค านวณ แต่ซับซ้อนมากกว่า แบ่งเป็น 6 ขั้น คือ 
   2.1 ความเข้าใจเกี่ยวกับมโนมติ (Knowledge of Concepts) เป็นความสามารถท่ี
ซับซ้อนกว่าความรู้ ความจ า เกี่ยวกับข้อเท็จจริง เพราะมโนมติเป็นนามธรรม ซึ่งประมวลจากข้อเท็จจริง



47 

ต่างๆ ต้องอาศัยการตัดสินใจ ในการตีความหรือยกตัวอย่างของมโนมตินั้นโดยใช้ค าพูดของตนเอง หรือเลือก
ความหมายที่ก าหนดให้ซึ่งเขียนในรูปแบบใหม่ หรือยกตัวอย่างที่แตกต่างไปจากที่เคยเรียนในชั้นเรียน 
   2.2 ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการ กฎ และการท าให้เป็นกรณีทั่วไป (Knowledge of 
Principles Rules and Generalization) เป็นความสามารถในการน าเอาหลักการ กฎ และความเข้าใจ
เกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหา จนได้แนวทางในการแก้ปัญหานั้นได้ ถ้าค าถามนี้เป็นค าถามเกี่ยวกับหลักการ 
กฎ และความเข้าใจเกี่ยวกับมโนมติไปสัมพันธ์กับการแก้โจทย์ปัญหา จนได้แนวทางในการแก้โจทย์ปัญหา
นั้นได้ 
   2.3 ความเข้าใจในโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ (Knowledge of Mathematical 
Structure) ค าถามที่วัดพฤติกรรมระดับนี้ เป็นค าถามที่วัดเกี่ยวกับคุณสมบัติของระบบจ านวนโครงสร้าง
ทางพีชคณิต 
   2.4 ความสามารถในการแปลงส่วนประกอบของปัญหาจากแบบหนึ่งไปอีกแบบหนึ่ง 
(Ability to Transform Problem Elements from One Mode to Another) เป็นความสามารถในการ
แปลข้อความที่ก าหนดให้เป็นข้อความใหม่หรือภาษาใหม่ เช่น แปลภาษาพูดให้เป็นสมการซึ่งมีความหมาย
คงเดิม โดยไม่รวมถึงกระบวนการแก้ปัญหา (Algorithms) หลังจากแปลแล้ว อาจกล่าวได้ว่า เป็นพฤติกรรม
ที่ง่ายที่สุดของพฤติกรรมระดับเข้าใจ 
   2.5 ความสามารถในการด าเนินตามเหตุผล (Ability to Follow a Line of Reasons) 
คณิตศาสตร์ส่วนมากอยู่ในรูปของการอนุมาน (Deductive format) เป็นความสามารถในการอ่านและเข้าใจ
ข้อความคณิตศาสตร์ซึ่งแตกต่างไปจากความสามารถในการอ่านทั่วไป 
   2.6 ความสามารถในการอ่านและตีความโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ (Ability To Read 
and Interpret a Problems) ข้อสอบที่วัดความสามารถในขั้นนี้  อาจดัดแปลงมาจากข้อสอบที่วัด
ความสามารถในข้ันอื่น ๆ โดยการอ่านและตีความโจทย์ปัญหา ซึ่งอาจจะอยู่ในรูปของข้อความ ตัวเลข 
ข้อมูลทางสถิติ หรือกราฟ 
  3. การน าไปใช้ (Application) เป็นความสามารถในการตัดสินใจแก้ปัญหาที่นักเรียน
คุ้นเคย เพราะคล้ายกับปัญหาที่นักเรียนประสบในระหว่างเรียน ที่นักเรียนเลือกกระบวนการในการ
แก้ปัญหา และด าเนินการแก้ปัญหาจนได้ค าตอบออกมา แบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
   3.1 ความสามารถในการแก้ปัญหาที่คล้ายกับปัญหาที่ประสบอยู่ในระหว่างเรียน 
(Ability to Solve Routine Problems) ต้องอาศัยความสามารถในระดับความเข้าใจและเลือกกระบวนการ
แก้ปัญหาจนได้ค าตอบออกมา 
   3.2 ความสามารถในการเปรียบเทียบ (Ability to Make Comparisons) เป็น
ความสามารถในการค้นหาความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล 2 ชุด เพ่ือสรุปการตัดสินใจ ซึ่งในการแก้ปัญหาขั้นนี้ 
ต้องใช้วิธีการค านวณ จ าเป็นต้องอาศัยความรู้ที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผล 
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   3.3 ความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมูล (Ability to Analyze Data) เป็นความสามารถ
ในการตัดสินใจอย่างต่อเนื่องในการหาค าตอบจากข้อมูลที่ก าหนดให้ ซึ่งอาจต้องอาศัยการแยกข้อมูลที่
เกี่ยวข้องออกจากข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้อง พิจารณาว่าอะไรคือข้อมูลที่ต้องการเพ่ิมเติม มีปัญหาอ่ืนใดบ้างที่เป็น
ตัวอย่างในการหาค าตอบของปัญหาที่ก าลังประสบอยู่ หรืออาจต้องแยกโจทย์ปัญหา ออกพิจารณาเป็นส่วน 
ๆ มีการตัดสินใจหลาย ๆ ครั้งอย่างต่อเนื่อง ตั้งแต่ต้นจนได้ค าตอบหรือผลลัพธ์ที่ต้องการ 
   3.4 ความสามารถในการมองเห็นรูปแบบลักษณะโครงสร้างที่เหมือนกันและการ
สมมาตร (Ability to Recognize Patterns, Isomorphism and Symmetries) เป็นความสามารถที่ต้อง
อาศัยพฤติกรรมอย่างต่อเนื่อง ตั้งแต่การระลึกถึงข้อมูลที่ก าหนดให้ การเปลี่ยนรูปปัญหา การจัดกระท ากับ
ข้อมูลและการระลึกถึงความสัมพันธ์ โดยการส ารวจหาสิ่งที่คุ้นเคยกันจากข้อมูลหรือสิ่งที่ก าหนดให้จาก
โจทย์ปัญหาให้พบ 
  4. การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาที่ไม่เคยเห็นหรือไม่เคยท า
แบบฝึกมาก่อน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นโจทย์พลิกแพลง แต่อยู่ในขอบเขตของเนื้อหาวิชาที่เรียน การแก้โจทย์
ปัญหาดังกล่าว ต้องอาศัยความรู้ที่ได้เรียนมารวมกับความคิดสร้างสรรค์ ผสมผสานกันเพ่ือแก้ปัญหา 
พฤติกรรมระดับนี้ถือว่าเป็นพฤติกรรมขั้นสูงสุดของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ซึ่งต้องใช้สมรรถภาพทาง
สมองระดับสูง แบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
   4.1 ความสามารถในการแก้ปัญหาที่ไม่เคยประสบมาก่อน (Ability to Solve Non – 
Routine Problems) ค าถามในขั้นนี้เป็นค าถามที่ซับซ้อน ไม่มีในแบบฝึกหัดหรือตัวอย่างที่ไม่เคยเห็นมา
ก่อน ต้องอาศัยความคิดสร้างสรรค์ผสมผสานกับความเข้าใจ มโนมติ นิยาม ตลอดจนทฤษฏีต่าง ๆ  ที่เคย
เรียนมาแล้ว 
   4.2 ความสามารถในการค้นหาความสัมพันธ์ (Ability to Discover Relationship) 
เป็นความสามารถในการจัดส่วนต่าง ๆ ที่โจทย์ก าหนดให้ใหม่ แล้วสร้างความสัมพันธ์ขึ้นมาใหม่ เพ่ือใช้ใน
การแก้ปัญหา แทนความสัมพันธ์เดิมที่เคยพบมาแล้วใช้กับข้อมูลชุดใหม่เท่านั้น 
   4.3 ความสามารถในการพิสูจน์ (Ability to Construct Proofs) เป็นความสามารถใน
การพิสูจน์โจทย์ปัญหาที่ไม่เคยพบมาก่อน นักเรียนจะต้องอาศัยนิยามทฤษฎีความรู้ต่าง ๆ ที่เรียนมาแล้ว
ช่วยในการแก้ปัญหา 
   4.4 ความสามารถในการวิพากษ์วิจารณ์ข้อพิสูจน์ (Ability to Criticize Proofs) 
ความสามารถในขั้นนี้เป็นการใช้เหตุผลที่ควบคู่กับความสามารถในการเขียนพิสูจน์ แต่ความสามารถในขั้นนี้
ต้องการให้มองเห็นและเข้าใจการพิสูจน์นั้นว่าถูกต้องหรือไม่ มีตอนใดผิดพลาดจากมโนมติ หลักการ กฎ 
นิยาม หรือวิธีการทางคณิตศาสตร์ได้บ้าง 
   4.5 ความสามารถเกี่ยวกับการสร้างสูตรและทดสอบความถูกต้องของสูตร ซึ่งใช้ใน
กรณีทั่วไปได้ (Ability to Formulate and Validate Generalizations) เป็นความสามารถในการสร้างสูตร
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ขึ้นมาใหม่ โดยให้ความสัมพันธ์กับเรื่องเดิมที่เคยเรียนมาแล้ว และต้องสมเหตุสมผลด้วย คือ การจะถามให้
หาพิสูจน์ประโยคทางคณิตศาสตร์ หรืออาจถามให้สร้างกระบวนการคิดค านวณใหม่พร้อมทั้งแสดงการใช้
กระบวนการนั้น 
  จากที่กล่าวมาข้างต้นจะพบว่าเครื่องมือที่ผู้สอนไว้วัดและประเมินความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของผู้เรียนในด้านความรู้นั้นมีอยู่หายชนิดด้วยกัน  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็น
เครื่องมือหนึ่ง ที่ช่วยให้ครูสามารถตัดสินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเป็น
แบบทดสอบที่ใช้วัดระดับความสามารถของผู้เรียนเกี่ยวกับความรู้ ความเข้าใจ ทักษะและสมรรถภาพทาง
สมองด้านต่าง ๆ  ทั้งในส่วนของเนื้อหาสาระข้อเท็จจริงที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ และมโนทัศน์แต่ละเรื่อง (ชานนท์ 
จันทรา 2554, น. 49 – 51)  
  รูปแบบของแบบทดสอบ สามารถแบ่งได้เป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ 

1. แบบทดสอบแบบปรนัยหรือแบบทดสอบที่ไม่ใช่ความเรียง (Objective Tests)  เช่น 
แบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Multiple  Choice) แบบทดสอบแบบจับคู่ (Matching) แบบทดสอบแบบ
ถูกผิด (True – False) แบบทดสอบแบบเติมค าหรือแบบตอบสั้น ๆ (Short Answer Test) แบบทดสอบ
แบบเปรียบเทียบ (Comparison Test)  

2. แบบทดสอบแบบอัตนัยหรือแบบทดสอบแบบความเรียง (Subjective tests) เช่น 
แบบทดสอบแบบแสดงวิธีท า แต่จะพบว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ครูผู้สอนวิชา
คณิตศาสตร์ใช้กันเป็นส่วนใหญ่นั้น คือ แบบทดสอบแบบเลือกตอบ และแบบทดสอบแบบแสดงวิธีท า 
  จากการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นเกณฑ์ที่จะน ามาใช้ในการวัด
ความสามารถทางด้านสติปัญญาของนักเรียน และประเมินประสิทธิภาพของการสอน ในการวิจัยครั้งนี้
ผู้วิจัยได้ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบเลือกตอบ ในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียน 
 3.2 ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
   ความคิดสร้างสรรค์ถือว่าเป็นคุณลักษณะทางความคิดอย่างหนึ่งที่มีความส าคัญต่อการ
ด าเนินชีวิตของบุคคล การที่โลกมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วจากอดีตจนกลายมาเป็นโลกแห่งเทคโนโลยี
สารสนเทศ มีการสื่อสารไร้พรมแดน การด าเนินชีวิตของบุคคลสะดวกสบายขึ้นในปัจจุบัน เหล่านี้ล้วนเป็น
ผลผลิตจากความคิดสร้างสรรค์ของบุคคลทั้งนั้น ผลผลิตของความคิดสร้างสรรค์ต้องอาศัยทั้งความคิด และ
จินตนาการที่ไม่ยึดติดอยู่ในสภาวการณ์หรือสภาพแวดล้อมที่ก าหนดไว้ และมีความเพียรพยายาม มุมานะ
จนกระทั่งคิดได้ส าเร็จ ความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งที่มีติดตัวมาแต่ก าเนิด หากได้รับการกระตุ้นและพัฒนา
พลังแห่งการสร้างสรรค์จะท าให้เป็นบุคคลที่มีอิสระทางความคิด มีความคิดที่อยู่นอกกรอบและสามารถหา
หนทางในการที่จะสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ ได้เสมอ  
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  3.2.1 ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ 
    นักจิตวิทยาและนักการศึกษาได้ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ไว้แตกต่าง
กัน ดังนี้ 
    ออสบอร์น (Osborn, 1963, p. 14 อ้างถึงใน ปนัดดา แก้วสะเทือน, 2554, น. 29) 
ได้ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ซึ่งสามารถสรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นจินตนาการเชิง
ประยุกต์ ซึ่งเป็นจินตนาการที่มนุษย์สร้างขึ้นเพ่ือแก้ปัญหาที่ตนเองประสบอยู่ แต่ไม่ใช่จินตนาการที่ฟุ้งซ่าน 
เลื่อนลอยทั่วไป โดยที่ความคิดจินตนาการเป็นลักษณะที่ส าคัญของความคิดสร้างสรรค์ในการคิดค้น หรือ
ประดิษฐ์สิ่งที่แปลกใหม่และเป็นประโยชน์ต่อสังคม แต่ความคิดจินตนาการเพียงอย่างเดียวไม่สามารถท าให้
เกิดผลผลิตสร้างสรรค์ขึ้นมาได้ ดังนั้นความคิดสร้างสรรค์จึงเป็นความคิดจินตนาการที่ควบคู่ไปกับความ
เพียรพยายามอุตสาหะ ซึ่งสามารถท าให้งานที่สร้างสรรค์ส าเร็จลงได้ 
    เวสคอนและสมิธ (Westcott and Smith, 1967, p. 221 อ้างถึงใน ปนัดดา  
แก้วสะเทือน, 2554, น. 29) ได้อธิบายความหมายของความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งสรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์
เป็นกระบวนการที่รวมถึงประสบการณ์เดิมของแต่ละคนออกมา แล้วน ามาจัดให้เป็นรูปแบบใหม่ โดย
รูปแบบใหม่ของความคิดนี้เป็นลักษณะเฉพาะของแต่ละคน 
    กิลฟอร์ด (Guiford, 1967, p. 61)  กล่าวถึง ความคิดสร้างสรรค์ไว้ว่า ความคิด
สร้างสรรค์เป็นลักษณะความคิดอเนกนัย (divergent thinking) คือ ความคิดหลายทิศทางหลายแง่หลายมุม 
คิดได้กว้างไกล เป็นลักษณะความคิดที่น าไปสู่การคิดประดิษฐ์สิ่งแปลกใหม่ รวมถึงการคิดค้นพบวิธีการ
แก้ไขปัญหาได้ส าเร็จ และความคิดสร้างสรรค์นี้ ประกอบด้วยลักษณะ ความคิดริเริ่ม (originality) ความ
คล่องในการคิด (fluency) ความยืดหยุ่นในการคิด (flexibility) และความละเอียดลออในการคิด (elaboration) 
    ทอแรนซ์ (Torrance, 1973, p. 42 อ้างถึงใน ปนัดดา แก้วสะเทือน, 2554, น. 29) 
ได้กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นกระบวนการของความรู้สึกที่ไวต่อปัญหา สิ่งที่บกพร่องหรือขาดหายไป 
ไวต่อการแยกแยะปัญหา ไวต่อการค้นพบวิธีการแก้ปัญหา ไวต่อการคาดคะเนและการตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับ
สิ่งที่ขาดหายไปแล้วรวบรวมข้อมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐานนั้น 
    รอย (Roy, 1982, pp. 143 – 147 อ้างถึงใน เริงชัย ด าสุวรรณ, 2553, น. 26)  
ได้กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถที่ซับซ้อน แต่ก็สามารถสังเกตได้ โดยเขาใช้เกณฑ์ในการ
พิจารณาความคิดสร้างสรรค์คือ  

1. ความสามารถในการสรปุเป็นหลักการทั่วไป 
2. ความสามารถในการตีความค าตอบ 
3. ความสามารถในการค้นพบเนื้อหาที่ส าคัญ 

    เริงชัย ด าสุวรรณ (2553, น. 27) ได้กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถ
ของแต่ละบุคคลในการเกิดความคิดที่แตกต่างไปจากผู้อื่น คิดอย่างหลากหลาย ไม่ซ้ าแบบเดิม เพ่ือแก้ปัญหา
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ที่เผชิญหรือเพ่ือสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ  ที่มีประสิทธิภาพ เป็นความสามารถทั่ว ๆ  ไปที่ทุกคนมีลักษณะเด่นของ
ความคิดสร้างสรรค์คือการคิดได้หลายทิศทาง หรือการคิดแบบอเนกนัย ซึ่งประกอบด้วย ความคิดคล่อง 
ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเริ่มและความคิดละเอียดลออ 
    ปนัดดา แก้วสะเทือน (2554, น. 30) ได้กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถ
ของบุคคลที่สามารถคิดได้อย่างหลากหลาย กว้างไกลและลึกซึ้งโดยไม่ซ้ าแบบเดิม เพ่ือแก้ปัญหาที่เผชิญหรือ
เพ่ือสร้างสรรค์สิ่งที่แปลกใหม่ มีคุณค่าเป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม 
    นวลทิพย์ นวพันธุ์ (2552, น. 47) ได้กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถ
ของบุคคลในการคิดปัญหาทางคณิตศาสตร์อย่างซับซ้อน โดยใช้กระบวนการคิดที่แปลกใหม่ ริเริ่ม
สร้างสรรค์ เป็นความสามารถทางสมองของนักเรียนที่คิดหาค าตอบได้อย่างคล่องแคล่ว กว้างไกล หลาย
ทิศทาง ด้วยการคิดดัดแปลงผสมผสานความคิดเดิมกับสิ่งใหม่ และเป็นความคิดที่ซ้ าแบบใคร ซึ่งอาจจะเป็น
การคาดคะเนขั้นตอนวิธีหรือการแก้ปัญหาใด ๆ ทางคณิตศาสตร์ 
    ณัฐวุฒิ เจริญกุล (2554, น. 42) ได้กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถ
ทางการคิดของนักเรียนที่จะน าไปสู่ วิธีการแก้ปัญหาที่แปลกใหม่ มีความยืดหยุ่นและมีความหลากหลาย 
โดยมีสถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ เป็นตัวกระตุ้น ให้นักเรียนแสดงความคิดสร้างสรรค์ออกมา  
    เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2545, น. 3-5 อ้างถึงใน พิศมัย อาแพงพันธ์, 2551, น. 30) 
ให้ความหมายความคิดสร้างสรรค์ไว้ 3 ลักษณะ คือ หนึ่งหมายถึง ความคิดแง่บวก (Positive Thinking) คือ
การพูดแง่บวกเป็นสิ่งที่เกี่ยวเนื่องกับลักษณะนิสัยมากกว่าวิธีคิด ตรงข้ามกับการคิดแง่ลบ (Negative 
Thinking) ซึ่งหมายถึงความคิดไม่ดีงาม สองหมายถึงการกระท าที่ไม่ท าร้ายใคร (Construtive Thinkig)  
ใช้ในความคิดที่ไม่ท าร้ายล้าง สามหมายถึงการคิดสร้างสิ่งใหม่ ๆ ที่แตกต่างไปจากเดิม 
    พิศมัย อาแพงพันธ์ (2551, น. 30) ได้กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถ
ทางสมองของบุคคลที่จะคิดได้หลายแง่หลายมุม หลายทิศหลายทาง เป็นความคิดที่จะน าไปสู่กระบวนการ
คิดประดิษฐ์สิ่งใหม่ รวมทั้งการคิดและค้นพบวิธีการแก้ปัญหาใหม่ ความสามารถนี้ประกอบด้วย ความคิด
คล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเริ่มและความคิดละเอียดลออ   
         กิลฟอร์ด (Guiford, 1970, p. 470 อ้างถึงใน เริงเชิย ด าสุวรรณ, 2553, น. 24)  
ได้ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ว่าเป็นความสามารถทางสมองที่สามารคิดแบบอเนกนัย (divergent 
thinking) คือ ความคิดหลายทิศทางหลายแง่หลายมุม คิดได้กว้างไกล เป็นลักษณะความคิดที่น าไปสู่การคิด
ประดิษฐ์สิ่งแปลกใหม่ รวมถึงการคิดค้นพบวิธีการแก้ไขปัญหาได้ส าเร็จ และความคิดสร้างสรรค์นี้ 
ประกอบด้วยลักษณะ ความคิดริเริ่ม (originality) ความคล่องในการคิด (fluency) ความยืดหยุ่นในการคิด 
(flexibility) และความละเอียดลออในการคิด (elaboration)  
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    กล่าวโดยสรุปความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลที่จะ
คิดได้อย่างหลากหลาย หลายทิศหลายทาง เป็นการน าความคิดไปสู่กระบวนการคิดและค้นพบวิธีการ
แก้ปัญหาใหม่ ๆ โดยมีสถานการณ์ต่าง ๆ เป็นตัวกระตุ้น คิดหาค าตอบได้อย่างคล่องแคล่ว  
  3.2.2 องค์ประกอบของทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์ 
    ได้มีนักการศึกษาหลายท่าน ได้กล่าวถึง องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ ไว้
ดังนี้  
    กิลฟอร์ด (Guiford, 1967, pp. 147 - 151 อ้างถึงใน ปนัดดา แก้วสะเทือน, 2554, 
น. 30) เชื่อว่าความคิดสร้างสรรค์เป็นความคิดอเนกนัย (Divergent Thinking) ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ 
ดังนี้ 

1. ความคิดคล่อง (Fluency) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหา
ค าตอบได้อย่างรวดเร็ว 

2. ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหา
ค าตอบได้หลายประเภทและหลายทิศทาง เป็นการคิดที่สามารถดัดแปลงให้เหมาะสมกับสถานการณ์ที่
เกิดขึ้นได้อย่างทันทีทันใด 

3. ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง ความคิดแปลกใหม่ แตกต่างไปจาก
ความคิดธรรมดาหรือความคิดง่าย ๆ  หรือความคิดที่ไม่ซ้ ากับความคิดของคนอ่ืน ความคิดริเริ่มเกิดจากการ
น าความรู้เดิมมาดัดแปลงและประยุกต์ให้เป็นสิ่งใหม่ 

4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความคิดในรายละเอียดเป็น
ขั้นตอนสามารถอธิบายให้เป็นภาพได้ชัดเจน ซึ่งความคิดละเอียดลออจัดเป็นรายละเอียดที่น ามาแตกต่าง
หรือขยายความคิดเพ่ือให้เกิดความสมบูรณ์มากขึ้น 
    เบิร์น (Burns, 2005, pp. 25 – 30) และรอลิสัน (Rawlison, 1988, p. 15-16)  
ได้กล่าวถึง ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ตามองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 4 องค์ประกอบ 
ซึ่งอธิบายได้สอดคล้องกัน สรุปได้ดังนี้ 

1. ความคดิคล่องแคล่ว (Fluency) เป็นการแสดงความคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ได้
อย่างรวดเร็ว โดยครูและนักเรียนจะต้องตระหนักว่า จากสถานการณ์ท่ีเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ที่ก าหนดให้ไม่มี
ค าตอบที่ผิด ดังนั้นจึงต้องยอมรับทุกค าตอบ ไม่มีการก าหนดจ านวนความคิดที่ต้องการแสดงออก และ
จะต้องก าหนดเวลาให้เหมาะสมกับกิจกรรมนั้น ๆ  ซึ่งอาจจะจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้ฝึกร่วมกันทั้งชั้นหรือ
จัดกลุ่มก็ได้ เช่น ให้นักเรียนตั้งโจทย์ค าถามที่มีค าตอบเป็น 15 ซึ่งนักเรียนที่มีความคิดคล่องสามารถคิด
โจทย์ค าถามได้หลายค าถาม และคิดได้อย่างรวดเร็ว 
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2. ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) เป็นการแสดงความคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ได้
อย่างมากแตกต่างหลายทิศทางหรือหลายประเภท โดยครูจะต้องฝึกให้แตกต่างจากความคิดคล่องและต้อง
คอยกระตุ้นด้วยค าถามที่กระตุ้นให้เกิดการฝึกคิดทางคณิตศาสตร์ อาจจะจัดร่วมกันทั้งชั้นหรือเป็นกลุ่มก็ได้ 

3. ความคิดริเริ่ม (Originality) เป็นการแสดงความคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ 
ที่แปลกใหม่ไม่เหมือนใคร เป็นเอกลักษณ์ของตัวเอง โดยครูให้นักเรียนคิดแล้วสรุปสิ่งที่แปลกใหม่ทาง
คณิตศาสตร์ เช่น ให้นักเรียนบอกตัวเลขที่ชอบแล้วแสดงเหตุผล นักเรียนที่มีความคิดริเริ่มสามารถแสดงเหตุ
ผลได้แตกต่างจากผู้อื่นและเหตุผลนั้นมีความถูกต้องด้วย 

4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) เป็นการขยายขอบเขตของความคิดทาง
คณิตศาสตร์ให้ละเอียดและน่าสนใจเพ่ือเพ่ิมเติม 
    ทอร์แรนซ์ (Torrance, 1973, pp. 91-95 อ้างถึงใน เริงชัย ด าสุวรรณ, 2553, น. 29) 
เป็นผู้น าแนวคิดและองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ของกิลฟอร์ด มาใช้ในการศึกษาวิจัยในรูปแบบ
การเรียนการสอน ซึ่ง ทอร์แรนซ์ สนใจศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน โดยเน้นความคิดสร้างสรรค์ใน  
3 องค์ประกอบ คือ 

1. ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) เป็นความสามารถในการคิดได้หลากหลาย 
เพ่ือตอบสนองต่อปัญหาปลายเปิด และค าถามอ่ืน ๆ  เช่น ความสามารถทางคณิตศาสตร์ ความสามารถทาง
ภาษา ความสามารถทางดนตรี และความสามารถทางศิลปะ เป็นต้น 

2. ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) เป็นความสามารถในการกระท าต่อปัญหาได้
หลากหลายวิธีคิดและสามารถแปลงความรู้สึกหรือประสบการณ์ให้เกิดประโยชน์หลาย ๆ ด้าน 

3. ความคิดริเริ่ม (Originality) เป็นความคิดที่แปลกใหม่ ที่แตกต่างไปจาก
ความคิดธรรมดา หรือคิดที่แตกต่างจากบุคคลอ่ืน 
    อารี  พันธ์มณี (2546, น. 35)  ได้กล่าวถึง องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ไว้ 
4 ประการ ดังนี้ 

1. ความคิดริเริ่ม หมายถึง ลักษณะความคิดที่แปลกใหม่ แตกต่างจากความคิด
ธรรมดาหรือเป็นความคิดง่าย ๆ  ความคิดริเริ่ม หรือที่เรียกว่า Wild  Idea  เป็นความคิดที่เป็นประโยชน์ต่อ
ตนเองและสังคม 

2. ความคิดคล่องตัว หมายถึง ปริมาณความคิดที่ไม่ซ้ ากันในเรื่องเดียวกัน 
3. ความคิดยืดหยุ่น หมายถึง ประเภท หรือ แบบของความคิด 
4. ความคิดละเอียดลออ หมายถึง คุณลักษณะที่จ าเป็นในการสร้างผลงานที่มี

ความแปลกใหม่เป็นพิเศษให้ส าเร็จ 
    สรุปได้ว่า องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์นั้นมีหลายลักษณะ ส่วนใหญ่ใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจะใช้เพียง 3 องค์ประกอบ คือ ความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น และ
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ความคิดริเริ่ม  ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาองค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์ตามแบบของทอร์แรนซ์ 
(Torrance, 1973) ซึ่งศึกษา 3 องค์ประกอบ ทั้งนี้เพราะความคิดละเอียดลออนั้น สอดแทรกอยู่กับทั้ง  
3 องค์ประกอบ และมีข้อจ ากัดเกี่ยวกับอายุ เพศ และคุณสมบัติด้านการสังเกตด้วย และเนื่องจากทั้ง  
3 องค์ประกอบ มีการตรวจให้คะแนนที่ชัดเจนและมีความเป็นปรนัยตามที่กรมวิชาการ (2534, น. 51)  
ได้เสนอไว้ ส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาองค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์ตามแบบของ
ทอร์แรนซ์ (Torrance, 1973) ที่ศึกษาความคิดสร้างสรรค์ใน 3 องค์ประกอบ คือ 
    ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) หมายถึง ปริมาณของการคิดหาค าตอบได้อย่าง
คล่องแคล่ว รวดเร็ว และมีค าตอบหลายค าตอบในเวลาจ ากัด 
    ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมายถึง ประเภทของการคิดหาค าตอบได้หลาย
ค าตอบและหลายทิศทางในเรื่องเดียวกัน 
    ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง ความคิดแปลกใหม่ แตกต่างไปจากธรรมดา
ในการตอบ โดยเป็นค าตอบที่ไม่ซ้ าคนอ่ืนหรือซ้ าน้อยที่สุด 
    นีลเลอร์ (Kneller, 1965, pp. 72-73, 95 อ้างถึงใน เริงชัย ด าสุวรรณ, 2553, น. 
29) ความคิดสร้างสรรค์ของคนจะมีการเจริญเติบโตไปพร้อม ๆ กับร่างกาย และข้ึนสูงสุดเมื่ออายุอยู่ใน
วัยรุ่นตอนปลาย โดยเฉพาะในวัยเด็ก ความคิดสร้างสรรค์จะเจริญงอกงามเร็วกว่าสติปัญญา ความคิด
สร้างสรรค์จะขึ้นสูงในช่วงอายุ 4 – 5 ขวบ แล้วลดต่ าลงเล็กน้อยเมื่อแรกเข้าโรงเรียน แล้วค่อย ๆ สูงขึ้น
ตั้งแต่เกรด 1 ถึง เกรด 3 ตกลงในตอนต้น เกรด 4 เพ่ิมสูงขึ้นในระยะเกรด 5 – 6 ตกลงตอนต้นเกรด 7  แล้ว
จึงหยุดหรืออาจต่ าลงช้า ๆ   
    สรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์ของบุคคล มีการพัฒนาไปตามล าดับ และความคิด
สร้างสรรค์จะเกิดขึ้นเมื่อได้รับการเรียนรู้จากประสบการณ์เดิมผสมผสานกับประสบการณ์ใหม่ โดยเฉพาะใน
วัยเด็กความคิดสร้างสรรค์เจริญสูงสุด เด็ก ๆ จะเรียนรู้เรื่องต่าง ๆ โดยผ่านการเล่นผู้ใหญ่ควรยอมให้เด็กท า
สิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง ให้โอกาสเด็กในการแสดงความคิดเห็น เมื่อต้องท าสิ่งที่ยากข้ึน ควรมีผู้ใหญ่คอย
แนะน า ให้การสนับสนุน ดังนั้น เด็กวัยนี้จึงเป็นวัยที่ควรได้รับการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ด้วยวิธีการ
สอนหรือการจัดกิจกรรมในรูปแบบต่าง ๆ ที่เหมาะสม 
  3.2.3 กิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 
    ความคิดสร้างสรรค์ เป็นสิ่งที่มีอยู่ในตัวบุคคล สามารถที่จะพัฒนาให้เพ่ิมขึ้นได้ 
โดยผ่านการจัดการเรียนการสอน การแนะน า ส่งเสริม ดังนั้น ครูจึงเป็นผู้ที่มีบทบาทมากที่สุดในการพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ ให้เกิดขึ้นกับนักเรียน มีนักการศึกษาให้แนวคิดเกี่ยวกับการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 
ดังนี้ 
    ทอร์แรนซ์ (Torrance, 1969, pp. 7 – 9) ได้เสนอกิจกรรมที่ส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ไว้ 3 ลักษณะ โดยเชื่อว่าเป็นพ้ืนฐานที่จะกระตุ้นและจูงใจให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ คือ  
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1. ลักษณะความไม่สมบูรณ์ การเปิดกว้าง (Incompleteness Openness) เป็น
ลักษณะพ้ืนฐานแรกที่สุดในกิจกรรมกระบวนการเรียนรู้ โดยวิธีการสร้างสรรค์ และการแก้ปัญหา ที่จะ
ก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยความไม่สมบูรณ์ไปกระตุ้นการเรียนรู้ให้เกิดความอยากรู้เพ่ิมขึ้น
เรื่อยๆ โดยปกติเทคนิควิธีการสอนนี้จะให้ได้ผลก่อนเริ่มบทเรียน การให้การบ้าน และการท ากิจกรรมการ
เรียนอ่ืน ๆ  

2. ลักษณะการสร้างหรือผลิตบางสิ่งบางอย่างขึ้นมา (Producing Something 
and Using it)  วิธีหนึ่งที่ ทอแรนซ์ (Torance) เสนอแนะน าให้กระบวนการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์ และการ
แก้ปัญหา คือ การให้นักเรียนสร้างหรือผลิตงานบางอย่างขึ้นให้เป็นประโยชน์ ซึ่งวิธีนี้เป็นวิธีหลักที่มาเยอร์
และทอแรนซ์น ามาใช้กับนักเรียนระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษาตอนต้น 

3. ลักษณะใช้ค าถามของเด็ก (Using Pupil Question) ความอยากรู้อยากเห็น
ของเด็ก ๆ ท าให้เขาถามค าถามต่าง ๆ มากมาย ดังนั้น ครูควรเปิดโอกาสให้เด็กได้ถามค าถาม และครูต้อง
ยอมรับได้ว่าไม่มีอะไรที่จะเป็นรางวัลแก่เด็กมากไปกว่าการที่เด็กได้ค้นพบค าตอบที่เขาถาม แต่มิได้
หมายความว่า ครูจะต้องตอบค าถามนั้นในทันทีทันใดทุกครั้ง แต่ครูต้องหาวิธีการยั่วยุหรือใช้ค าถามกลับ
เพ่ือให้เด็กหาค าตอบเองจากแหล่งที่เด็กสามารถหาค าตอบเองจากแหล่งที่เด็กสามารถค้นหาค าตอบได้ด้วย
ตัวของเขาเอง เป็นอีกวิธีหนึ่งที่เด็กจะพอใจ และเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์ 
    กาลลาเฮอร์ และกาลลาเฮอร์ (Gallaher & Gallaher, 1994, pp. 343-344 อ้างถึง
ใน เริงชัย ด าสุวรรณ, 2554, น. 32) กล่าวถึง แนวทางการจัดการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค ์ไว้ดังนี้ 

1. จัดหลักสูตรโดยเน้นกระบวนการเรียนการสอนให้นักเรียนได้เรียนรู้มโนทัศน์
มากกว่าการเรียนรู้เนื้อหา และครูต้องค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลด้วย 

2. มีผู้เชี่ยวชาญคอยให้ค าแนะน า ให้ค าปรึกษาแก่นักเรียนในการท างาน หรือท า
โครงการต่าง ๆ  

3. เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนรวมในการเสนอความคิดเกี่ยวกับการจัด
กระบวนการเรียนการสอน 

4. กระตุ้นให้นักเรียนได้ตระหนักว่า ความจริงเป็นสิ่งที่ต้องค้นหามากกว่าที่จะคิด
ว่าความจริงเป็นสิ่งที่ต้องเปิดเผย 

5. ครูจะต้องพัฒนาตนเองในด้านเนื้อหา และวิธีการสอนอย่างสม่ าเสมอ 
    เดวิส (Davis, 1991, pp. 236 – 244 อ้างถึงใน ปนัดดา แก้วสะเทือน, 2554, น. 38)  
กล่าวถึงสิ่งที่ครูควรค านึงถึงในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน สรุปได้ดังนี้ 

1. ครูควรตระหนักถึงความส าคัญของความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน มีเจตคติที่
ดี และสร้างแรงจูงใจให้นักเรียนได้ฝึกความคิดสร้างสรรค์ 
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2. ครูควรพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนในด้านให้ค าจ ากัดความกระบวน
การคิด วิธีการคิดและการตรวจสอบวิธีการคิด เป็นต้น 

3. ครูควรจัดกิจกรรมหลาย ๆ รูปแบบให้นักเรียนได้ฝึกความคิดสร้างสรรค์ 
4. ครูควรฝึกให้นักเรียนขยายขอบเขตของความรู้ที่ได้รับไปสู่การแก้ปัญหาใน

ชีวิตประจ าวัน 
5. ครูควรมีส่วนร่วมในกิจกรรมส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์กับนักเรียนด้วย เพ่ือ

พัฒนาความเข้าใจ ความสามารถและเจตคติที่ดีต่อการคิดสร้างสรรค์ 
    สเติร์นเบอร์ก และ วิลเลียม (Sternberg and Williams, 1996, p. 115 อ้างถึงใน 
ปนัดดา  แก้วสะเทือน, 2554, น. 39) ได้เสนอแนวทางในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของบุคคลด้วยตนเอง 
สรุปได้ดังนี้ 

1. สร้างแรงจูงใจในการที่จะฝึกความคิดสร้างสรรค์ด้วยตนเอง 
2. ฝึกการตั้งสมมติฐาน สันนิษฐานหรือคาดการณ์ล่วงหน้าโดยการตั้งค าถาม 
3. เข้าใจการแก้ปัญหาและพยายามแก้ปัญหาให้ได้ถูกต้องชัดเจน 
4. สร้างความคิดของตนเองให้เกิดความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
5. ให้เวลากับการฝึกความคิดสร้างสรรค ์
6. ยอมรับข้อผิดพลาด กล้าฝ่าฟันอุปสรรคและความยุ่งยาก 
7. กล้าแสดงออกและน าเสนอความคิดของตนเองต่อสาธารณชน 
8. กระตุ้นให้เกิดการค้นพบสิ่งที่แปลกใหม่และสามารถท าประโยชน์แก่ผู้อ่ืนได้ 
9. ปรับปรุงและเสริมสร้างความสามารถในความคิดสร้างสรรค์ให้สูงยิ่งขึ้น 
10. หมั่นแสดงทรรศนะที่เป็นจินตนาการเพ่ือให้เกิดกิจกรรมหรือสิ่งประดิษฐ์ที่

แปลกใหม ่
    ฮอลล์แมน (Hallman, 1971, pp. 220 – 224 อ้างถึงใน กชกร รุ่งหัวไผ่, 2547, น. 
45 – 46) ได้เสนอข้อเสนอแนะส าหรับครูในการพัฒนาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์แก่ผู้เรียน ดังนี้ 

1. ให้ผู้เรียนได้มีโอกาสเรียนรู้ด้วยความคิดริเริ่มของตนเอง 
2. จัดบรรยากาศในการเรียนรู้อย่างเสรี 
3. สนับสนุนให้ผู้เรียน เรียนรู้เพ่ิมมากขึ้น 
4. ส่งเสริมกระบวนการคิดสร้างสรรค์ ส่งเสริมให้คิดแก้ปัญหาแปลกใหม่ 
5. ไม่เข้มงวดหรือค าตอบหรือข้อสรุปที่ได้จากการค้นพบของผู้เรียนมาก 
6. สนับสนุนให้ผู้เรียนมีความยืดหยุ่นทางสติปัญญา 
7. สนับสนุนให้ผู้เรียนรู้จักประเมินผลสัมฤทธิ์และความก้าวหน้าของตน 
8. ส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นผู้ที่ไวต่อการรับรู้ในสิ่งเร้า ทั้งด้านความรู้สึกและปัญหา 
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9. ส่งเสริมให้ผู้เรียนตอบค าถามประเภทปลายเปิดที่มีความหมาย ไม่มีค าตอบ
ตายตัว 

10. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ความคิด และเครื่องมือในการ
แก้ปัญหาซึ่งเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเข้าถึงกระบวนการ 

11. ฝึกให้ผู้เรียนมีก าลังใจต่อการสู้ความล้มเหลวและความคับข้องใจ 
12. ฝึกให้ผู้เรียนพิจารณาแก้ปัญหาในภาพรวมมากกว่าการแก้ปัญหาย่อย ๆ  

    อารี พันธ์มณี (2543, น. 104 – 105)  กล่าวว่า ครูมีบทบาทส าคัญ คือ ครูเป็น
ครูผู้สอนและปฏิบัติจริง ครูจึงมีหน้าที่สอนให้เด็กเกิดความคิดสร้างสรรค์ เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทาง
ที่ดี ส่งเสริมความสามารถความถนัดของเด็กให้ได้มีโอกาสพัฒนาอย่างเต็มที่ สอนให้เด็กเกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมทั้งทางด้านความรู้ ความคิด ความรู้สึก จิตใจ และทัศนคติ ตลอดจนการปฏิบัติตนในทางดีงาม
เหมาะสมและเป็นที่พึงปรารถนาของสังคม 
    จากแนวคิดของนักการศึกษาที่กล่าวเกี่ยวกับ แนวทางและกิจกรรมการเรียนการ
สอนที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ สรุปได้ว่า ครูนอกจากท าหน้าที่การสอน แล้วยังต้องจัดกิจกรรมส่งเสริม 
และสร้างบรรยากาศที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ให้นักเรียนมี
อิสระในการคิด ใช้ค าถามยั่วยุหรือหรือค าถามที่ไม่สมบูรณ์เปิดกว้าง ให้โอกาสนักเรียนตั้งค าถาม มีโอกาส
เรียนรู้ด้วยความคิดริเริ่มของตนเอง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสวงหาค าตอบจากแหล่งต่าง ๆ  ด้วยตนเอง เปลี่ยน
บทบาทของตนเป็นผู้ชี้แนะ ลดการอธิบายและการบรรยายลง เพ่ิมความมั่นใจให้กับผู้เรียนเพ่ือที่จะท าให้เขา
กล้าแสดงออกมากยิ่งขึ้น 
  3.2.4 หลักการวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
    การวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์จ าเป็นต้องให้สอดคล้องกับหลักการ
และทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์ คือ ให้ผู้ตอบสามารถคิดได้หลายทาง หลายแบบ หลายแนว ซึ่งมีนักการ
ศึกษาคณิตศาสตร์และผู้ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาคณิตศาสตร์สนใจศึกษาการวัดความคิดสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ ได้กล่าวถึงการวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
    บาลกา (Balka, 1974, pp. 633 – 636) ได้ศึกษาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์
ทางคณิตศาสตร์ โดยการสร้างเกณฑ์ท่ีใช้วัดนักเรียนที่มีความสามารถในความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์
ขึ้นมา 25 เกณฑ์ แล้วน าเกณฑ์ดังกล่าวไปส ารวจความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 3 กลุ่ม ได้แก่ นักคณิตศาสตร์ 
นักวิชาการคณิตศาสตร์ และครูผู้สอนในระดับชั้นมัธยมศึกษา ซึ่งคัดเลือกเกณฑ์ที่กลุ่มผู้เชี่ยวชาญมีความ
คิดเห็นสอดคล้องกัน 80% ขึ้นไป จากการส ารวจ พบว่า เกณฑ์ที่ใช้วัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
มี 6 ด้าน ซึ่งสามารถสรุปได้ ดังต่อไปนี้ 

1. ความสามารถในการวางหลักการหรือกฎเกณฑ์ในลักษณะเหตุและผล จาก
สถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลในการน าข้อมูลหรือ
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สถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ก าหนดให้ มาสรุปเป็นหลักการทั่วไปหรือกฎเกณฑ์ทางคณิตศาสตร์ด้วย
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

2. ความสามารถในการก าหนดรูปแบบจากสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถทางสมองของบุคคลในการคิดหาค าตอบที่ถูกต้อง หรือสร้างชุดค าตอบที่หลากหลายจาก
สถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ได้โดยไม่จ ากัดจ านวน 

3. ความสามารถในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการที่
แปลกใหม่ หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลในการคิดวิธีแก้ปัญหาได้หลาย ๆ  วิธี และสามารถ
เลือกวิธีการที่เหมาะสมและแตกต่างจากวิธีการเดิม หรือเป็นความสามารถในการเปลี่ยนแปลงวิธีการคิดเพ่ือ
แก้ปัญหาจากสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์  

4. ความสามารถในการพิจารณาหรือประเมินปัญหาตลอดจนการคาดคะเนถึงผล
ที่จะเกิดขึ้นในสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลในการคาดคะเน
เรื่องราว หรือท านายเหตุการณ์ต่าง ๆ ในอนาคตได้อย่างถูกต้อง โดยการหาความสัมพันธ์ระหว่างเหตุการณ์
จากสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ก าหนดให้กับเหตุการณ์ในอนาคตตามเงื่อนไขที่เป็นไปได้ 

5. ความสามารถในการค้นหาข้อผิดพลาดหรือสิ่งขาดหายไปจากสถานการณ์ทาง
คณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลในการตรวจสอบหาข้อผิดพลาดหรือสิ่งที่ขาด
หายไปจากสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ก าหนดให้ และสามารถคิดหาค าตอบที่ถูกต้องได้ 

6. ความสามารถในการแยกแยะปัญหาทางคณิตศาสตร์ให้เป็นปัญหาย่อย ๆ  
ที่เจาะจงได้ หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลในการจับประเด็นส าคัญของปัญหาและการคิดวิธี
แก้ปัญหา โดยการแยกแยะปัญหาเป็นปัญหาย่อย ๆ  เพ่ือน าไปคิดหาค าตอบ ตามล าดับขั้นตอนจนได้ค าตอบ
ที่ถูกต้อง หลังจากได้เกณฑ์ที่ใช้วัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ บาสกาได้น าเกณฑ์ดังกล่าวมาสร้าง
เป็นแบบทดสอบ ไปทดลองกับนักเรียนแล้วน ามาตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ 3 องค์ประกอบ คือ 
ความคล่องตัวในการคิด ความยืดหยุ่นในการคิด และความคิดริเริ่ม แล้วน ามาวิเคราะห์ผลปรากฏว่า 
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์มีความสัมพันธ์ทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เชาว์
ปัญญา และความคิดสร้างสรรค์ท่ัวไป 
    สุภาวดี  ตั้งบุปผา (2533, น. 153 – 158) ได้สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เกี่ยวกับความสามารถของบุคคล
ที่แสดงความคิดริเริ่ม ความคล่องแคล่วในการคิดและความคิดยืดหยุ่นจากสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ ซึ่ง
ประกอบไปด้วย 7 ด้านดังนี้ 

1. ความสามารถในการตั้งโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถ
ทางสมองของบุคคลในการตั้งค าถาม หรือโจทย์ปัญหาเชิงคณิตศาสตร์โดยไม่จ ากัดจ านวน ซึ่งโจทย์ที่สร้าง
ขึ้นมาเมื่อค านวณแล้วผลลัพธ์ได้ค าตอบตรงกับที่ก าหนด  
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2. ความสามารถในการสร้างรูปแบบทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถทาง
สมองของบุคคลในการสร้างชุดค าตอบจากจากสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ก าหนดให้โดยไม่จ ากัดจ านวน 

3. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถทาง
สมองของบุคคลในการคิดวิธีการแก้ปัญหาที่แตกต่างไปจากวิธีเดิมจากสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ที่
ก าหนดให้โดยไม่จ ากัดจ านวน 

4. ความสามารถในการคาดคะเนที่เกิดขึ้นในสถานการณ์คณิตศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถทางสมองของบุคคลในการคาดคะเนเรื่องราว ท านายเหตุการณ์ต่าง ๆ   จากความสัมพันธ์ที่ได้
ในการเปรียบเทียบเหตุการณ์นั้นแล้วขยายความไปสู่เหตุการณ์หรือเรื่องราวในอนาคตไดอย่างถูกต้องจาก
สถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ก าหนดให้ในปริมาณที่เป็นไปได้ตามเงื่อนไข 

5. ความสามารถในการตรวจสอบค าตอบและวิธีการคิด หมายถึง ความสามารถ
ทางสมองของบุคคลในการคิดหาค าตอบ โดยที่สามารถตรวจค าตอบวิธีการคิดและค าตอบที่ถูกต้องได้จาก
สถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ก าหนดให้ในปริมาณที่เป็นไปได้ตามเงื่อนไข 

6. ความสามารถในการน าหลักการ หรือกฎเกณฑ์ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในกรณี
ทั่วไป หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลในการให้ข้อมูลที่เป็นค าตอบหลายค าตอบ จากการน า
หลักการหรือกฎเกณฑ์ทางคณิตศาสตร์ที่ก าหนดให้ในปริมาณที่เป็นไปได้ตามเงื่อนไข 

7. ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธ์ของกลุ่มตัวเลข หมายถึง 
ความสามารถทางสมองของบุคคลในการจัดกลุ่มได้หลายแบบโดยไม่จ ากัดจ านวน จากสถานการณ์ทาง
คณิตศาสตร์ที่ก าหนดให้โดยใช้เกณฑ์หรือคุณสมบัติหรือลักษณะบางอย่างที่ร่วมกันได้อย่างไม่จ ากัดจ านวน 
    กรมวิชาการ (2544, น. 48 – 50) ได้ให้ข้อสรุปเกี่ยวกับการสร้างแบบทดสอบวัด
ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ว่า มีหลักการเดียวกันกับแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางด้านภาษาหรือ
ด้านศิลปะ คือ ให้ผู้ตอบคิดหาค าตอบได้หลาย ๆ ทาง ให้มากที่สุด ซึ่งประกอบด้วยแบบต่าง ๆ ดังนี้ 

1. แบบให้ตั้งค าถาม โดยให้นักเรียนอ่านโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ที่ก าหนดใหแ้ลว้
ให้สร้างค าถามให้ได้มากที่สุด ภายในเวลาที่ก าหนด 

2. แบบครึ่งรูป โดยจะก าหนดรูปทรงสามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม วงกลม แล้วให้ลากเส้น
แบ่งครึ่งรูปในลักษณะหลาย ๆ แบบ แตกต่างกันให้ได้มากที่สุด 

3. แบบให้เติมตัวเลข โดยให้เติมตัวเลขลงในรูปสี่เหลี่ยมที่ก าหนด ซึ่งตัวเลขที่เติม
ให้เฉพาะเลข 0  ถึง เลข 10  และให้ได้ผลลัพธ์เท่าที่ก าหนดให้ ภายในเวลาที่ก าหนด 

4. แบบสร้างรูปเรขาคณิต โดยก าหนดไม้ขีดไฟจ านวนหนึ่ง แล้วให้ใช้ไม้ขีดไฟมา
สร้างรูปเรขาคณิตให้ได้มากที่สุด ภายในเวลาที่ก าหนด 
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5. แบบประกอบภาพ (Tangrams) เป็นการสร้างสรรค์ของจีนซึ่งรู้จักกันในชื่อ 
CH’Chiso pan ประกอบด้วยรูป 7 ชิ้น ที่แบ่งมาจากรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส โดยให้น าชิ้นส่วนทั้ง 7 ชิ้น มา
ประกอบเป็นภาพต่าง ๆ ให้ได้มากที่สุดภายในเวลาที่ก าหนด 
    อารี พันธ์มณี (2537, น. 203 – 205)  ได้ศึกษาลักษณะของแบบทดสอบความ
คล่องแคล่วของกิลฟอร์ด และคริสเตนเสน ประกอบด้วย แบบทดสอบย่อย 4 ชุด 11 ฉบับ โดยแบ่งออกเป็น
ด้านภาษาเขียน 7 ฉบับ ด้านรูปภาพ 3 ฉบับ และเป็นโจทย์ปัญหา 1 ฉบับ แบบทดสอบฉบับนี้เหมาะกับ
นักเรียนระดับมัธยมและผู้ใหญ่ ตัวอย่างแบบทดสอบ มีดังนี้ 

1. ความคล่องแคล่วในการใช้ค า (Word Fluency, DSU) ให้เขียนค าประกอบด้วย
ตัวอักษรที่ก าหนดให้ เช่น ป : ปด ปัด ปาด เป็นต้น 

2. ความคล่องแคล่วทางความคิด (Ideational Fluency, DMU) ให้เขียนชื่อที่อยู่
ในพวก หรือประเภทเดียวกัน เช่น ของเหลวที่เป็นเชื้อเพลิง ได้แก่ น้ ามันก๊าด แก๊สโซลีน และแอลกอฮอล์ 
เป็นต้น 

3. ความคล่องแคล่วด้านการเชื่อมโยง (Associational Fluency, DMR) ให้ค าต่าง 
ๆ ที่มีความหมายคล้ายคลึงกับค าที่ก าหนดให้ เช่น หนัก ยาก แข็ง เป็นต้น 

4. ความคล่องแคล่วในการแสดงออก (Expressional Fluency, DSS) ให้เขียน
ประโยคประกอบด้วยค า 4 ค า ในแต่ละค าเริ่มด้วยตัวอักษรที่ก าหนดให้ เช่น “K-U-Y-I” (Keep Up Your 
Interest Kill Useless Yellow Insects)  

5. การใช้ประโยชน์อย่างอ่ืน (Alternate Uses, DMC) ให้บอกประโยชน์อย่างอ่ืน
ของสิ่งเฉพาะที่ก าหนดให้ มิใช่เป็นการใช้ประโยชน์โดยทั่ว ๆ ไป เช่น หนังสือพิมพ์ใช้ท าประโยชน์อย่างไรได้
บ้าง  

6. การสรุปผล (Consequence, DMU, DMC) ให้บอกเหตุการณ์ต่าง ๆ  ที่เกิดขึ้น 
อันเป็นผลเนื่องมาจากเหตุการณ์สมมติฐานที่ก าหนดให้ เช่น ถ้าคนไม่จ าเป็นต้องนอนพักผ่อนจะเกิดอะไร
ขึ้นบ้าง : คนท างานได้มากขึ้น ไม่จ าเป็นต้องใช้นาฬิกาปลุก เป็นต้น ในแบบทดสอบนี้มรการให้คะแนน  
2 ประเภท คือ คะแนนรวมของค าตอบที่เห็นได้อย่างชัดเจน ซึ่งเกิดจากด้านความคล่องแคล่วทางการคิด 
(DMC) และคะแนนรวมของค าตอบพิเศษออกไป ซึ่งเกิดจากความคิดริเริ่ม (DMT)  

7. ประเภทของงานอาชีพ (Possible Jobs, DMI) ให้บอกรายชื่อของงานอาชีพ
ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับค าที่ก าหนดให้ เช่น หลอดไฟ : วิศวกรไฟฟ้า เจ้าของโรงเรียนท าหลอดไฟฟ้าและอ่ืน ๆ 
เป็นต้น 

8. การวาดรูป (Making Objects, DFS) ให้วาดรูปสิ่งของเฉพาะ โดยใช้เซ็ตของรูป
ที่ก าหนดให้ เช่น รูปวงกลมและรูปสามเหลี่ยม เป็นต้น ในการวาดรูปสิ่งของหนึ่ง อาจใช้รูปที่ก าหนดให้ซ้ า
กันได้ และเปลี่ยนแปลงขนาดได้ แต่จะต้องไม่เติมรูปทรง หรือเส้นอ่ืน ๆ เพ่ิมขึ้นอีก  
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9. การสเก็ตช์รูป (Sketches, DFU) ให้ต่อเติมให้เป็นรูปภาพจากภาพร่างที่
ก าหนดให้ เช่น วงกลม สามเหลี่ยม และต่อเติมภาพให้สมบูรณ์และแตกต่างกันให้มากที่สุด 

10. การแก้ปัญหา (Match Problem, DFT) จากโจทย์ที่ก าหนดให้ เช่น ปัญหาไม้
ขีดไฟ ให้เอาจ านวนก้านไม้ขีดไฟจ านวนหนึ่งออก โดยให้ก้านไม้ขีดไฟที่เหลือประกอบกันเป็นรูปสี่เหลี่ยม
จัตุรัส หรือสามเหลี่ยมที่มีจ านวนรูปตามต้องการ 

11. การตกแต่ง (Decoration, DFI) ให้ตกแต่งรูปวาดเกี่ยวกับสิ่งของทั่วไปที่ร่าง
เอาไว้แล้วด้วยแบบที่แตกต่างกัน 
    สิทธิพล อาจอินทร์ (2539, น. 49-53)  ได้สร้างแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์
ทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 – 6 ที่สามารถวัดความคล่องในการคิด ความ
ยืดหยุ่นในการคิด และความคิดริเริ่ม โดยสิทธิพล อาจอินทร์ กล่าวว่า การสร้างแบบทดสอบวัดความคิด
สร้างสรรค์ ต้องสร้างให้สอดคล้องกับหลักการและทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์ คือ ให้ผู้ตอบสามารถคิดได้
หลาย ๆ แบบ หลาย ๆ แนวทาง จึงสร้างแบบทดสอบ ให้เขียนตอบประเภทของแบบทดสอบ 6 ฉบับ ดังนี้ 
    ฉบับที่ 1 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ด้านสัญลักษณ์แบบความสัมพันธ์ 
(DSR) สร้างตามแนวแบบทดสอบที่กิลฟอร์ด (Guilford, 1967) ได้เสนอไว้ แบบ Number Rules โดย
ก าหนดตัวเลขตั้งต้นให้ ให้น าตัวเลขนั้นไปสัมพันธ์กับตัวเลขอ่ืน ๆ เพ่ือให้ได้ผลลัพธ์ตามที่ก าหนดให้ และ
แบบ Number Combination คือ การก าหนดตัวเลขและเครื่องหมายให้จ านวนหนึ่งเพ่ือสร้างสมการหรือ
ประโยคสัญลักษณ์  
    ตอนที่ 1 สร้างตามแนวแบบทดสอบที่กิลฟอร์ดได้เสนอแบบ Number Rules 
(ก าหนดตัวเลขตั้งต้นให้ ให้น าตัวเลขนั้นไปสัมพันธ์กับตัวเลขอ่ืน ๆ เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ตามท่ีก าหนดให้) 
ตัวอย่างแบบทดสอบ 
    ค าชี้แจง จากตัวเลขเริ่มต้นที่ก าหนดให้ ให้นักเรียนหาวิธีการให้ได้มากที่สุด ที่จะ
ท าให้มีผลลัพธ์เท่ากับที่ก าหนด 
    ตัวอย่าง  0 ตัวเลขเริ่มต้น 2 ท าให้ได้ผลลัพธ์เป็น 8 
    ตัวอย่างค าตอบ  1.  2 + 6  = 8 
       2.  2 x 5 – 2 = 8 
       3.  2 x 4  = 8 
       4.  2 + 2 + 2 + 2 = 8 
       5. (2 x 8) ÷ 2 = 8 
    ตอนที่ 2 สร้างตามแนวแบบทดสอบที่กิลฟอร์ดได้เสนอไว้ แบบ Number 
Combination (ก าหนดตัวเลขและเครื่องหมายให้จ านวนหนึ่ง ให้สร้างสมการ) ตัวอย่างแบบทดสอบ 
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    ค าชี้แจง ให้นักเรียนใช้ตัวเลขและเครื่องหมายที่ก าหนดให้สร้างสมการให้ได้มาก
วิธีที่สุด โดยในแต่ละสมการตัวเลขต้องไม่ซ้ ากัน 
    ตัวอย่าง   0. ตัวเลขที่ก าหนดให้ 1, 2, 3, 4  
      เครื่องหมายที่ก าหนดให้ + , -  
    ตัวอย่างค าตอบ 1.  1 + 2   = 3 
       2.  4 – 3   = 1 
       3. 2 + 3 – 1 = 4 
       4.  4 + 1  = 2 + 3 
       5. 3 – 1   = 2  
       ฯลฯ 
    ฉบับที่ 2 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ด้านสัญลักษณ์แบบระบบ (DSS) 
สร้างตามแนวแบบทดสอบที่ กิลฟอร์ด (Guilford, 1967) ได้เสนอไว้ แบบ Expressional Fluency โดยให้
หาจ านวนมาจัดกระท าตามที่โจทย์ต้องการ เพ่ือให้ได้ผลลัพธ์เท่าที่ก าหนดให้ ตัวอย่างแบบทดสอบ 
    ค าชี้แจง ให้นักเรียนหาตัวเลข 3 จ านวน มาจัดกระท าตามที่โจทย์ต้องการ เพ่ือให้
ได้ผลลัพธ์เท่ากับก าหนดให้ 
    ตัวอย่าง  0. ( ) + ( ) + ( )  = 10 
    ตัวอย่างค าตอบ 1. 2 + 3 + 5  = 10 
       2. 1 + 2 + 7  = 10 

3. 3 + 3 + 4  = 10 
4. 4 + 2 + 4  = 10 
5. 2 + 2 + 6  = 10 
ฯลฯ 

    ฉบับที่ 3 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ด้านสัญลักษณ์แบบการประยุกต์ 
(DSI) สร้างตามแนวแบบทดสอบที่กิลฟอร์ด (Guilford, 1967) ได้เสนอไว้ แบบ Symbol Elaboration  โดย
ก าหนดสมการหรือประโยคสัญลักษณ์มาให้สองสมการหรือประโยคสัญลักษณ์สองประโยคให้สร้างสมการ
หรือประโยคสัญลักษณ์ใหม่ โดยใช้ตัวเลขและเครื่องหมายจากสมการเดิม ตัวอย่างแบบทดสอบ 
    ค าชี้แจง จากสมการ 2 สมการที่ก าหนดให้ ให้นักเรียนเขียนสมการใหม่ ซึ่งเป็น
สมการเดี่ยวให้ได้มากที่สุด โดยใช้ตัวเลขและเครื่องหมายจากสมการที่ก าหนดให้ 
    ตัวอย่าง  0. สมการที่ก าหนดให้ 4 – 1 = 3 
          3 + 5 = 8 
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    ตัวอย่างค าตอบ 1. 4 – 3  = 1 
2. 5   = 8 – 3 
3. 8   = 4 + 3 + 1 
4. 5 – 4   = 1 
5. 5   = 8 – 4 + 1 
ฯลฯ 

    ฉบับที่ 4 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ด้านภาษาแบบความสัมพันธ์ (DMR) 
ซึ่งสิทธิพล อาจอินทร์ (2539, น. 51) สร้างตามแนวแบบทดสอบที่กรมวิชาการ (2534) ได้เสนอ แบบให้ตั้ง
ค าถาม ตัวอย่างแบบทดสอบ 
    ค าชี้แจง ให้นักเรียนอ่านข้อมูลที่ก าหนดให้ แล้วสร้างค าถามให้สัมพันธ์กับข้อมูล
ที่ก าหนดให้ ให้ได้มากที่สุด  
    ตัวอย่าง 0. สีดาสอบได้ 75 คะแนน  ธงชัยสอบได้  69 คะแนน สมศักดิ์ สอบได้ 
82 คะแนน  
    ตัวอย่างค าตอบ   จากข้อมูล นักเรียนสร้างค าถาม ได้ดังนี้ 

1. ใครสอบได้คะแนนมากที่สุด 
2. ใครสอบได้คะแนนน้อยที่สุด 
3. สมศักดิ์สอบได้คะแนนมากกว่าสีดากี่คะแนน 
4. ธงชัยสอบได้คะแนนน้อยกว่าสีดากี่คะแนน 
5. คะแนนของสีดาและธงชัยรวมกันมากกว่าคะแนนของสมศักดิ์กี่คะแนน 
ฯลฯ 

    ฉบับที่ 5 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ด้านภาษาแบบระบบ (DMS) ซึ่ง 
สิทธิพล อาจอินทร์ (2539, น. 51) สร้างตามแนวแบบทดสอบที่กรมวิชาการ (2534) ได้เสนอ แบบให้ตั้ง
ค าถาม ตัวอย่างแบบทดสอบ 
    ค าชี้แจง  ให้นักเรียนอ่านข้อมูลที่ก าหนดให้ แล้วสร้างค าถามให้สัมพันธ์กับข้อมูล
ที่ก าหนดให้ได้มากที่สุด 
    ตัวอย่าง   0. โรงเรียนแห่งหนึ่ง มีนักเรียนชายและหญิงทั้งสิ้น 246 คน 
    ตัวอย่างค าตอบ   จากข้อมูล นักเรียนสามารถสร้างค าถามได้ดังนี้ 

1. มีนักเรียนชาย 120 คน นักเรียนหญิงกี่คน 
2. มีนักเรียนหญิง 109 คน นักเรียนชายกี่คน 
3. ถ้ามีจ านวนนักเรียนชายและหญิงเท่ากัน มีนักเรียนชาย หญิงกี่คน 
4. ถ้ามีจ านวนนักเรียนชายมากกว่าหญิง 21 คน จะมีนักเรียนชายและหญิงกี่คน 
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5. ถ้ามีจ านวนนักเรียนหญิงน้อยกว่าชาย 13 คน จะมีนักเรียนหญิงกี่คน 
ฯลฯ 

    ฉบับที่ 6 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ด้านภาษาแบบการประยุกต์ (DMI) 
ซึ่งสิทธิพล อาจอินทร์ (2539, น. 51) สร้างตามแนวแบบทดสอบของ สุภาวดี ตั้งบุปผา (2533) ได้เสนอไว้  
แบบให้ตั้งโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ตัวอย่างแบบทดสอบ 
    ค าชี้แจง ให้นักเรียนสร้างค าถามทางคณิตศาสตร์ ซึ่งประยุกต์จากข้อมูลที่
ก าหนดให้ โดยไม่ใช้จ านวนตัวเลขเดิมให้ได้มากที่สุด  
    ตัวอย่าง   0. พ่ออายุ  42 ปี แม่อายุ 38 ปี แดงอายุ 15 ปี ด าอายุ 13 ปี  
    ตัวอย่างค าตอบ   จากข้อมูล นักเรียนสามารถสร้างค าถาม ได้ดังนี้ 

1. ถ้าพ่ออายุ  46 ปี ด าจะอายุเท่าไร 
2. เมื่อ 4 ปีที่แล้ว แดงอายุเท่าไร 
3. พ่ออายุมากกว่าด ากี่ป ี
4. อีก 7 ปีข้างหน้า ด าอายุเท่าไร 
5. อายุของพ่อและแม่รวมกัน เป็นกี่เท่าของอายุแดง 
ฯลฯ 

    จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า การสร้างแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ใช้หลักการเดียวกันกับการสร้างแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทั่ว ๆ  ไป กล่าวคือ ให้ผู้ตอบคิดหา
ค าตอบเกี่ยวกับสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ก าหนดให้อย่างหลากหลายแตกต่างกันหลาย ๆ  รูปแบบและ
พยายามไม่ให้ซ้ ากับบุคคลอ่ืน ผู้วิจัยได้สร้างแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์โดยใช้การ
คิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) วัดความคล่อง ความยืดหยุ่นในการคิด และความคิดริเริ่ม 
  3.2.5 เกณฑ์การให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์  
    วิธีการตรวจแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์แบบทดสอบ
เสรีภาพแก่ผู้ตอบในการเขียนค าตอบที่ถูกต้องให้ได้มากที่สุดเท่าที่ค าตอบจะเป็นไปได้ ดังนั้นเพ่ือให้ค าตอบ
มีความเป็นปรนัย จึงใช้เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ของกรมวิชาการ (2544, น. 51) ซึ่ง
ดัดแปลงมาจากของแนวคิดของทอร์แรนซ์ (Torrance, 1962, pp. 34 – 38)  โดยในแต่ละกิจกรรมตรวจให้
คะแนน  3 ด้าน คือ ด้านความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น และความคิดริเริ่ม การให้คะแนนแต่ละ
องค์ประกอบ มีหลักการดังนี้ 

1. คะแนนความคล่องในการคิด ให้คะแนนตามจ านวนค าตอบทั้งหมดที่นักเรียน
ตอบได้ถูกต้อง ค าตอบละ 1 คะแนน ตามปริมาณค าตอบที่ไม่ซ้ ากันและค าตอบถูกต้อง 

2. คะแนนความยืดหยุ่นในการคิด ให้คะแนน โดยนับจากจ านวนกลุ่ม หรือทิศทาง
ของค าตอบ กล่าวคือ น าค าตอบทั้งหมดในแต่ละข้อที่ให้คะแนนความคล่องแคล่วไปแล้วมาจับกลุ่มหรือ
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ทิศทางใหม่ ค าตอบใดเป็นค าตอบทิศทางเดียวกัน หรือความหมายอย่างเดียวกันก็จัดเข้าเป็นกลุ่มเดียวกัน 
เมื่อจัดกลุ่มเรียบร้อยแล้ว ให้นับจ านวนกลุ่ม ให้กลุ่มละ 2 คะแนน 

3. คะแนนความคิดริเริ่ม ให้คะแนนตามสัดส่วนของความถ่ีของค าตอบที่กลุ่ม
ตัวอย่างตอบค าถามใดที่กลุ่มตัวอย่างซ้ ากันมาก ๆ ก็ได้คะแนนน้อยหรือไม่ได้คะแนนเลย ถ้าค าตอบยิ่งซ้ า
กับคนอ่ืนน้อยหรือไม่ซ้ าใครเลย ก็จะได้คะแนนมากขึ้น เกณฑ์การให้คะแนนยึดหลัก ดังนี้ 
     ค าตอบที่ซ้ ากัน 100%  ให้ 0 คะแนน 
     ค าตอบที่ซ้ ากัน 75% ให้ 1  คะแนน 
     ค าตอบที่ซ้ ากัน 50% ให้ 2  คะแนน 
     ค าตอบที่ซ้ ากัน 25% ให้ 3  คะแนน 
     ค าตอบที่ซ้ ากัน 1% ให้ 4 คะแนน 
     คะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน หาได้จากผลบวกของ
คะแนนความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น และความคิดริเริ่ม ในแต่ละกิจกรรมน ามารวมกันเป็นผลบวก
ของคะแนนความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนแต่ละคน ส าหรับเกณฑ์ในการตัดสินระดับความคิดสร้างสรรค์
ทางคณิตศาสตร์ ได้จากร้อยละของคะแนนรวมของนักเรียนที่ได้คะแนนสูงสุด (อัชรีย์ วินิจฉัยกุล, 2549, น. 
74) ดังนี้ 
     ร้อยละ 80 ขึ้นไป  ยอดเยี่ยม 
     ร้อยละ 70 – 79  ดี 
     ร้อยละ 60 – 69  พอใช้ได้ 
     ร้อยละ 50 – 59  ต้องปรับปรุง 
     ต่ ากว่าร้อยละ 50 ไม่มีความสามารถด้านความคิดสร้างสรรค์ 
 

4.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) 
 
 4.1 งานวิจัยต่างประเทศที่เกี่ยวข้องกับการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) 
  จากการศึกษารายงานวิจัยต่างประเทศที่ศึกษาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การคิด
แก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) รวมทั้งสิ้น 6 เรื่อง ได้แก่ รายงานวิจัยของ เยน (Yen, 1985)  กู๊ด 
(Good, 2005)  เคย์ (Kay, 1991)  เจมส์และวิลเลี่ยม (James and William, 1992)  วิลสัน เฟอร์นานเดช 
และฮาดาเวย์ (Wilson, Fernandez, and Hadaway, 1999)  สทิลแมน (Stillman, 2007) จากรายงานการ
วิจัย พบว่า วัตถุประสงค์ของการวิจัย ที่สอดคล้องกัน เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบการคิดแก้ปัญหาแบบ 
ฮิวริสติกส์ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 



66 

   ตัวแปรที่ศึกษา มีความสอดคล้องกัน คือ ตัวแปรอิสระ คือ กิจกรรมการเรียนรู้การคิด
แก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาแบบ 
ฮิวริสติกส์ 
   แบบแผนการวิจัย มีความสอดคล้องกัน จ านวน  3 เรื่อง คือ รายงานวิจัยของ เยน 
(Yen, 1985)  กู๊ด (Good, 1989)  สทิลแมน (Stillman, 2007)  เป็นการศึกษากลุ่มเดียววัดก่อนและหลังเรียน 
และมีความสอดคล้องกันอีก จ านวน 4 เรื่อง คือ รายงานวิจัยของ เคย์ (Kay, 1991)  เจมส์และวิลเลี่ยม 
(James and William, 1992)  วิลสัน เฟอร์นานเดช และฮาดาเวย์ (Wilson, Fernandez, and Hadaway, 
1999)  เป็นการศึกษาสองกลุ่มเปรียบเทียบกันวัดก่อนและหลังเรียน 
   การเลือกกลุ่มตัวอย่าง มีความสอดคล้องกัน คือ ใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม  
   เครื่องมือการวิจัย มีความสอดคล้องกัน คือ ใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การคิด
แก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบประเมินความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ 
   จากการศึกษารายงานการวิจัยที่เกี่ยวข้อง ทั้ง 6 เล่ม พบว่า ผลการวิจัยมีความ
สอดคล้องกัน คือ  

1. นักเรียนที่เรียนโดยใช้การคิดแบบฮิวริสติกส์มีความสามารถในการแก้ปัญหาสูงขึ้น 
และมีทัศนคติต่อการเรียนดีขึ้น   

2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วย
วิธีการสอนที่เน้นการคิดฮิวริสติกส์สูงกว่าคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยวิธีการสอนแบบต่าง ๆ  
 4.2 งานวิจัยในประเทศที่เกี่ยวข้องกับการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ 
  จากการศึกษารายงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การคิดแก้ปัญหา
แบบฮิวริสติกส์ รวม 9 เรื่อง ได้แก่ ขอบใจ สาสิทธิ์ (2545)  จุรีรัตน์ นาคสมบัติ (2550)  นวลทิพย์ นวพันธุ์ 
(2552)  ปริฉัตร์ จันทร์หอม (2555)  นาคิน สัจจะเขตต์ (2555)  กัลยา ปัญญาวัฒน์กุล (2556) เจษฎา  
รัตนบรรเทิง (2556)  พิจิตรา สิทธิวงค์ (2557)  สุชาดา สอดแสงอรุณงาม (2557)  จากการศึกษางานวิจัย 
พบว่า มีวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่สอดคล้องกัน คือ เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
  ตัวแปรที่ศึกษา มีความสอดคล้องกัน จ านวน 3 เล่ม ได้แก่ ขอบใจ สาสิทธิ์ (2545)   
จุรีรัตน์ นาคสมบัติ (2550)  พิจิตรา สิทธิวงค์ (2557) ตัวแปรที่ศึกษา คือ ตัวแปรอิสระ คือ กิจกรรมการ
เรียนรู้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการใช้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ มีความสอดคล้องกัน จ านวน 2 เล่ม ได้แก่ ปริฉัตร์  จันทร์หอม (2555) เจษฎา  
รัตนบรรเทิง (2556)  ตัวแปรที่ศึกษา คือ ตัวแปรอิสระ คือ กิจกรรมการเรียนรู้การคิดแก้ปัญหาแบบ 



67 

ฮิวริสติกส์และการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ นวลทิพย์ นวพันธุ์ (2552 ) ตัวแปรที่ศึกษา คือ ตัวแปรอิสระ คือ กิจกรรมการเรียนรู้
การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์และการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ นาคิน สัจจะเขตต์ (2555)  ตัวแปรที่ศึกษา คือ ตัวแปรอิสระ คือ 
กิจกรรมการเรียนรู้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ กัลยา ปัญญาวัฒน์กุล (2556)  ตัวแปรที่ศึกษา คือ ตัวแปรอิสระ 
คือ กิจกรรมการเรียนรู้ทักษะการคิดแบบฮิวริสติกส์ ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ
คงทนในการเรียนรู้ สุชาดา สอดแสงอรุณงาม (2557) ตัวแปรที่ศึกษา คือ ตัวแปรอิสระ คือ กิจกรรมการ
เรียนรู้การแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดเห็นในการจัดการ
เรียนรู้  
  แบบแผนการวิจัย มีความสอดคล้องกัน จ านวน 3 เรื่อง ได้แก่ ขอบใจ สาสิทธิ์ (2545)  
นวลทิพย์ นวพันธุ์ (2552)  ปริฉัตร์ จันทร์หอม (2555) คือ เป็นแบบแผนการทดลองใช้รูปแบบ Two Group 
Pretest- Posttest คือ กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม วัดก่อนและหลังการทดลอง  ส่วนรายงานวิจัย อีก  
6 เรื่อง ได้แก่ จุรีรัตน์ นาคสมบัติ (2550)  นาคิน สัจจะเขตต์ (2555)  กัลยา ปัญญาวัฒน์กุล (2556) เจษฎา 
รัตนบรรเทิง (2556)  พิจิตรา สิทธิวงค์ (2557)  สุชาดา สอดแสงอรุณงาม (2557) คือ เป็นแบบแผนการ
ทดลองใช้รูปแบบ One Group Pretest- Posttest เป็นการศึกษากลุ่มเดียว วัดก่อนและหลังการทดลอง 
  เครื่องมือการวิจัย ทั้ง 9 เล่ม ได้แก่ ขอบใจ สาสิทธิ์ (2545)  นวลทิพย์ นวพันธุ์ (2552) 
ปริฉัตร์ จันทร์หอม (2555) คือ ใช้แผนการจัดการเรียนรู้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสตกิส์ และแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
  แผนการจัดการเรียนรู้ในงานวิจัยทั้ง 9  เล่ม คือ สร้างขึ้นตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้
การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ แผนการจัดการเรียนรู้ในงานวิจัย จ านวน 3 เรื่อง คือ จุรีรัตน์ นาคสมบัติ 
(2550)  นาคิน สัจจะเขตต์ (2555)  พิจิตตรา สิทธิวงค์ (2557) พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละ
แผนประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1) น าเข้าสู่บทเรียน  ขั้นตอนที่ 2) ขั้นสอน ซึ่งใช้กระบวนการคดิ
แก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ ดังนี้ ขั้นที่ 1 ขั้นการอ่านและการคิด  ขั้นที่ 2 ขั้นการส ารวจและการวางแผน  
ขั้นที่ 3 ขั้นการเลือกวิธีการแก้ปัญหา  ขั้นที่ 4 ด าเนินการหาค าตอบ  ขั้นที่ 5 ขั้นการสะท้อนผลการประเมินค่า  
ขั้นตอนที่ 3) ขั้นสรุป  แผนการจัดการเรียนรู้ของ ขอบใจ สาสิทธิ์ (2545) แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้ กลุ่มทดลอง 
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนใช้การคิดแบบฮิวริสติกส์ตามแนวคิดของไซมอนและนีเวล 
(Simon and Newell, 1971) ได้แบ่งขั้นตอนการสอน เป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นตอนที่ 1 ขั้นระบุเป้าหมาย
เชิงเนื้อหาย่อย  ขั้นตอนที่ 2 ขั้นวิเคราะห์วิธีการที่จะน าไปสู่เป้าหมายหรือผลลัพธ์ที่ต้องการ  ขั้นตอนที่ 3 
ขั้นพิจารณาจากผลสรุปไปยังสิ่งที่ก าหนดให้ ขั้นตอนที่ 4 ขั้นพิจารณาทางเลือกที่เหมาะสม กลุ่มควบคุม  
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามคู่มือครู ได้แบ่งขั้นตอนการสอนเป็น 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 ขั้นน าเข้า
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สู่บทเรียน  ขั้นตอนที่ 2 ขั้นสอน  ขั้นตอนที่ 3 ขั้นสรุป  แผนการจัดการเรียนรู้ของ นวลทิพย์ นวพันธุ์ 
(2552) ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี้ คือ ขั้นตอนที่ 1 ขั้นน าสู่บทเรียน  ขั้นตอนที่ 2 ขั้นสอน โดยกลุ่ม
ทดลอง ใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้เน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ตามแนวคิดของเชฟฟิลด์ (Sheffields, 2000)  
ดังนี้ 1. ขั้นสร้างความสัมพันธ์ 2. ขั้นส ารวจตรวจค้น 3. ขั้นประเมินและติดต่อสื่อสาร 4. ขั้นสร้างค าถาม
หรือปัญหา  ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป  แผนการจัดการเรียนรู้ของ เจษฎา รัตนบรรเทิง (2555)  การจัดการเรียนรู้ใน
แต่ละแผน ประกอบด้วย 5 ขั้นตอนตามแนวคิดของ ครูลิกและรูดนิก (Krulik and Rudnick) ดังนี้ ขั้นที่ 1 
อ่านและคิด  ขั้นที่ 2 ส ารวจและวางแผน  ขั้นที่ 3  เลือกยุทธวิธี  ขั้นที่ 4 หาค าตอบ  ขั้นที่ 5 ทบทวนและ
ขยายแนวคิด  แผนการจัดการเรียนรู้ของ กัลยา ปัญญาวัฒน์กุล (2556)  ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้  
5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 การให้ค าจ ากัดความของของปัญหา  ขั้นที่ 2 ขั้นการสร้างทางเลือกในการหา
ค าตอบ  ขั้นที่ 3 การวางแผน มี 2 ขั้น ดังนี้ 1) การระบุประเภทของปัญหาและเลือกวิธีการแก้ปัญหาอย่าง
ใดอย่างหนึ่งที่เหมาะสม 2) การเข้าสู่กระบวนการแก้ปัญหา  ขั้นที่ 4 ด าเนินการตามแผนที่วางไว้  ขั้นที่ 5 
พิจารณาผกระทบที่เกิดขึ้น  แผนการจัดการเรียนรู้ของ ปริฉัตร์ จันทร์หอม (2555)  แผนการจัดการเรียนรู้
ในแต่ละแผนประกอบด้วย กลุ่มทดลอง มี 3 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมความพร้อม  ขั้นที่ 2 ขั้นจัด
กิจกรรม ประกอบด้วย  1) ขั้นสร้างความสัมพันธ์ 2) ขั้นส ารวจตรวจค้น 3) ขั้นสื่อสาร/น าเสนอ/อภิปราย  
4) ขั้นประเมิน 5) ขั้นค าถามบูรณาการปัญหา  ขั้นที่ 3 ขั้นสรุปและสะท้อนความคิด  แผนการจัดการเรียนรู้
ในแต่ละแผนประกอบด้วย กลุ่มควบคุม ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 ขั้นน า  ขั้นที่ 2 ขั้นสอนและ
ปฏิบัติกิจกรรม  ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป  สุชาดา สอดแสงอรุณงาม (2557) จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นให้
ผู้เรียนใช้การคิดแบบฮิวริสติกส์ตามแนวคิดของไซมอนและนีเวล (Simon and Newell, 1971) ได้แบ่ง
ขั้นตอนการสอน เป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้  ขั้นตอนที่ 1 ขั้นระบุเป้าหมายเชิงเนื้อหาย่อย  ขั้นตอนที่ 2   
ขั้นวิเคราะห์วิธีการที่จะน าไปสู่เป้าหมายหรือผลลัพธ์ที่ต้องการ  ขั้นตอนที่ 3 ขั้นพิจารณาจากผลสรุปไปยัง
สิ่งที่ก าหนดให้  ขั้นตอนที่ 4 ขั้นพิจารณาทางเลือกท่ีเหมาะสม  ผู้วิจัยได้น ามาสังเคราะห์แล้วสรุปเป็น
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ในการวิจัยครั้งนี้ แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มควบคุม จัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็น  
3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  ขั้นตอนที่ 2 ขั้นด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้  ขั้นตอนที่ 3  
ขั้นสรุป  แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มทดลอง จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ของ 
ครูลิกและรูดนิก (Krulik and Rudnick) แบ่งขั้นตอนออกเป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 อ่านและคิด  ขั้นที่ 2 
ส ารวจและวางแผน  ขั้นที่ 3 เลือกยุทธวิธีในการแก้ปัญหา  ขั้นที่ 4 ค้นหาค าตอบ  ขั้นที่ 5 สะท้อนและขยาย
แนวคิด ช่วยให้เกิดการต่อยอดความรู้ให้กับนักเรียน  
  คุณภาพของเครื่องมือ มีผลการวิเคราะห์ค่าความยาก อ านาจจ าแนกและความเที่ยงของ
แบบทดสอบ งานวิจัยของ ขอบใจ สาสิทธิ์ (2545) พบว่า แบบทดสอบมี 1) ความยาก อยู่ระหว่าง 0.32 – 
0.80  2) อ านาจจ าแนก อยู่ระหว่าง  0.23 – 0.87  3) ความเที่ยง เท่ากับ 0.94  งานวิจัยของ งานวิจัยของ 
จุรีรัตน์ นาคสมบัติ (2550) พบว่า แบบทดสอบมี 1) ความยาก อยู่ระหว่าง 0.20 – 0.76  2) อ านาจจ าแนก 



69 

อยู่ระหว่าง  0.27 – 0.73  3) ความเที่ยง เท่ากับ 0.78  งานวิจัยของ นวลทิพย์ นวพันธุ์ (2552)  พบว่า 
แบบทดสอบมี 1) ความยาก อยู่ระหว่าง 0.43 – 0.49  2) อ านาจจ าแนก อยู่ระหว่าง  0.53 – 0.62  3) ความ
เที่ยง เท่ากับ 0.87  งานวิจัยของ ปริฉัตร์ จันทร์หอม (2555) พบว่า แบบทดสอบมี 1) ความยาก อยู่ระหว่าง 
0.32 – 0.70  2) อ านาจจ าแนก อยู่ระหว่าง 0.23 – 0.70  3) ความเที่ยง เท่ากับ 0.75  งานวิจัยของ นาคิน สัจจะ
เขตต์ (2555) พบว่า แบบทดสอบมี 1) ความยาก อยู่ระหว่าง 0.21 – 0.74  2) อ านาจจ าแนก อยู่ระหว่าง 0.21 
– 0.67  3) ความเที่ยง เท่ากับ 0.81  งานวิจัยของ กัลยา ปัญญาวัฒน์กุล (2556)  พบว่า แบบทดสอบมี 1) 
ความยาก อยู่ระหว่าง 0.43 – 0.79  2) อ านาจจ าแนก อยู่ระหว่าง 0.23 – 0.71  3) ความเที่ยง เท่ากับ 0.73  
งานวิจัยของ เจษฎา รัตนบรรเทิง (2556) พบว่า แบบทดสอบมี 1) ความยาก อยู่ระหว่าง 0.20 – 0.79  2) 
อ านาจจ าแนก อยู่ระหว่าง 0.23 – 0.58  3) ความเที่ยง เท่ากับ 0.77  งานวิจัยของ พิจิตรา สิทธิวงค์ (2557)  
พบว่า แบบทดสอบมี 1) ความยาก อยู่ระหว่าง 0.26 – 0.61 2) อ านาจจ าแนก อยู่ระหว่าง 0.31 – 0.62  3) 
ความเที่ยง เท่ากับ 0.83  งานวิจัยของสุชาดา สอดแสงอรุณงาม (2557) พบว่า แบบทดสอบมี 1) ความยาก 
อยู่ระหว่าง 0.34 – 0.80  2) อ านาจจ าแนก อยู่ระหว่าง 0.36 – 0.68  3) ความเที่ยง เท่ากับ 0.70 
  สถิติที่ใช้ในการวิจัย พบว่า งานวิจัยทั้ง 9 เล่ม มีความสอดคล้องกัน คือ ใช้ค่าเฉลี่ย  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที (t – test)   
  จากการศึกษาค้นคว้างานวิจัยการจัดการเรียนรู้ที่ใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ 
พบว่า งานวิจัยทั้ง 9 เล่ม มีความสอดคล้องกัน คือ คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลัง
เรียน โดยวิธีการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ ของนักเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ก่อนเรียน  นอกจากนี้  งานวิจัย ขอบใจ สาสิทธิ์ (2545)  จุรีรัตน์ นาคสมบัติ (2550)  นวลทิพย์ 
นวพันธุ์ (2552)  นาคิน สัจจะเขตต์ (2555)  จ านวน 4 เรื่อง พบว่า มีความสอดคล้องกัน คือ คะแนนเฉลี่ย
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนผ่านเกณฑ์ที่ตั้งไว้ และจากงานวิจัยของ ขอบใจ สาสิทธิ์ (2545)  
นวลทิพย์ นวพันธุ์ (2552) ปริฉัตร์  จันทร์หอม (2555) จ านวน 3 เรื่อง พบว่า คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม  
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้พัฒนาความคิดสร้างสรรค์
ทางคณิตศาสตร์ให้เกิดขึ้นนั้นสามารถกระท าได้หลายวิธี สรุปได้ว่า มีการน ารูปแบบการสอนต่าง ๆ มาใช้ใน
การพัฒนาปรับปรุงแก้ปัญหาทางการศึกษาอย่างมีประสิทธิภาพท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้นนักเรียนรู้ถึงกระบวนการในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สามารถน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้  
 4.3 งานวิจัยต่างประเทศทีเ่กี่ยวข้องกับความคิดสรา้งสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
  บอลกา (Balka, 1974, p. 98–A อ้างถึงใน พิสมัย อาแพงพันธ์, 2551, น. 67) ได้ท าการศึกษา
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ โดยการส ารวจเกณฑ์ที่จะน ามาสร้างแบบทดสอบจาก
ผู้เชี่ยวชาญ 3 กลุ่ม ซึ่งคัดเลือกเกณฑ์ที่กลุ่มผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นสอดคล้องกัน 80% ขึ้นไป มาสร้าง
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เป็นแบบทดสอบอัตนัย ซึ่งมีทั้งหมด 6 ด้าน แล้วน าไปทดสอบกับนักเรียนเกรด 6 เกรด 7 เกรด 8 จ านวน 
500 คน แล้วน ามาตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ 3 องค์ประกอบ คือ ความคล่องตัวในการคิด ความ
ยืดหยุ่นในการคิด และความคิดริเริ่ม แล้วน าคะแนนมาวิเคราะห์ผล โดยการแบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็นกลุม่ๆ 
โดยใช้คะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ และคะแนนจากแบบวัดเชาว์ปัญญาของทางโรงเรียน
เป็นเกณฑ์ ผลการศึกษาพบว่า แบบทดสอบวัดความสามารถในการวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์
ดังกล่าว ประกอบด้วยความคิด 2 ลักษณะ คือ การคิดแบบเอกนัย (Convergent) และความคิดอเนกนัย 
(Divergent) และความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ดังกล่าว มีความสัมพันธ์ทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ เชาว์ปัญญา และความคิดสร้างสรรค์ท่ัวไป 
  เลียคินและเลฟ (Leikin and Lev, 2009 อ้างถึงใน นวลทิพย์ นวพันธ์, 2551, น. 73)  
ได้ศึกษาลักษณะโจทย์ที่ท าการวัดประเมินความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ได้ชัดเจน โดยแบ่งกลุ่ม
นักเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม ตามลักษณะความสามารถ คือ นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ นักเรียนเก่ง  
(ซึ่งไม่ใช่นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ) และนักเรียนปกติ และผู้วิจัยวัดประเมินความคิดสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ใน 3 องค์ประกอบ คือ ความคิดริเริ่ม ความคิดยืดหยุ่น และความคิดคล่อง ในการแก้ปัญหาจาก
สถานการณ์ต่าง ๆ ที่น ามาสร้างเป็นโจทย์ 2 ประเภท คือโจทย์ธรรมดา ซึ่งนักเรียนคุ้นเคย พบทั่วไปในต ารา
เรียนและหนังสือแบบฝึกหัด และโจทย์ปัญหาแบบพิเศษ ซึ่งเป็นโจทย์ลักษณะที่นักเรียนไม่คุ้นเคย แต่
น่าสนใจและท้าทายให้คิด ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนเก่งและนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษมีความสามารถ
แตกต่างกันในการใช้ความคิดสร้างสรรค์แก้โจทย์ปัญหาลักษณะที่มีวิธีคิดอย่างหลากหลายประเภทโจทย์
แบบพิเศษ แต่นักเรียนทั้ง 2 กลุ่มมีความสามารถไม่แตกต่างกันในการแก้ปัญหาประเภทโจทย์ธรรมดา และ
นักเรียนทั้ง 2 กลุ่มนี้มีความสามารถแตกต่างจากนักเรียนกลุ่มปกติ อย่างมีนัยส าคัญในทุกองค์ประกอบของ
ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ภายใต้สมมติฐานที่ผู้วิจัยตั้งไว้ว่า โจทย์ลักษณะที่มีวิธีการคิดอย่าง
หลากหลายประเภทโจทย์ปัญหาแบบพิเศษมีประสิทธิภาพในการวัดประเมินความคิดสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์  
  วิลเลี่ยม (Williams, 2002, pp. 1 – 8 ) ได้ศึกษาการจ าแนกงานที่สนับสนุนความคิด
สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ โดยการสร้างเครื่องมือเพ่ือศึกษาจ าแนกศักยภาพของการท างานหรือกิจกรรมใน
ชั้นเรียนเพ่ือแก้ไขและส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ศึกษาเปรียบเทียบจากนักเรียน 2 กลุ่ม 
คือ กลุ่มที่มีศักยภาพซ่อนเร้นอยู่ภายในและกลุ่มนักเรียนที่มีศักยภาพแสดงออกมาชัดเจน การวิเคราะห์
คุณภาพเครื่องมือ พบว่า ได้เพ่ิมศักยภาพของการจัดกิจกรรมการสอนของครูให้กับนักเรียนที่มีความคิด
สร้างสรรค์ เครื่องมือนี้มีประโยชน์ในการจ าแนกความไม่เข้าคู่ระหว่างนักเรียนที่มีศักยภาพซ่อนเร้นภายใน
และนักเรียนที่มีความสามารถแท้จริง และแสดงให้เห็นปัจจัยจ าแนกที่ชี้ให้เห็นถึงลักษณะนิสัยของความ
เป็นผู้ที่มีความคิดสร้างสรรค์ และผลของการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมในชั้นเรียน ก่อให้เกิดการเพ่ิมและ
สนับสนุนความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนมากขึ้น 
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  ไกล บรัญกาลลา (Kai Brunkalla, 2009, p. 257) ได้ศึกษาความคิดสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์โดยใช้ Fröbel Blocks (บล็อกไม้) ผลการวิจัยพบว่า การสอนเรขาคณิตในห้องเรียนโดยใช้ 
Fröbel Blocks (บล็อกไม้) เสริมสร้างความสนใจในวิชาคณิตศาสตร์ การทดลองนี้มีเป้าหมายคือการเพ่ิมการ
รับรู้ของนักเรียนของกระบวนการความคิดสร้างสรรค์ที่มันเกิดขึ้นในวิชาคณิตศาสตร์ ประการที่สองเพ่ือ
สร้างการเชื่อมโยงระหว่างความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับชีวิตประจ าวัน  
ประการที่สามการเรียนอยู่ในการประเมินกระบวนการคิดและกระบวนการความคิดสร้างสรรค์ในตัวเอง ท า
ให้นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์มากขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ 
  โลวและเชน (Loe & Chen, 2004, pp. 1 -5 อ้างถึงใน เริงชัย ด าสุวรรณ. 2553, น. 48) 
ได้ท าการศึกษาผลของการใช้ปัญหาปลายเปิดในวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เรขาคณิต โดยใช้ปัญหาปลายเปิดใน
การจัดการเรียนการสอนตามแนวปฏิรูปการศึกษาของจีน ใช้เวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูล 7 ปี และได้มีผล
การเปรียบเทียบผลที่ได้ระหว่างนักเรียนที่มีความสามารถสูง ปานกลาง ต่ า ซึ่งพบว่า หลังจากที่นักเรียนได้
เรียนโดยใช้ปัญหาปลายเปิดแล้วนักเรียนที่มีความสามารถสูงจะสามารถท าคะแนนวิชาคณิตศาสตร์สูงมาก
ที่สุด ในขณะที่อีกสองกลุ่มจะมีระดับคะแนนเพ่ิมข้ึนอีกเล็กน้อยในปีแรก แต่เมื่อนักเรียนได้เรียนโดยใช้
ปัญหาปลายเปิดต่อไปอย่างต่อเนื่อง พบว่า ระดับคะแนนความสามารถของสองกลุ่มหลังเพ่ิมขึ้นอย่างเป็นที่
น่าพอใจ จากการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน จ านวน 194 คน พบว่านักเรียน 85% มีความพอใจใน
การเรียนเรขาคณิตและพีชคณิตโดยใช้ปัญหาปลายเปิด 
 4.4 งานวิจัยในประเทศที่เกี่ยวข้องกับความคิดสรา้งสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
   จากการศึกษารายงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ รวม  
10 เรื่อง ได้แก่ นวลทิพย์ นวพันธุ์ (2552)  อรวรรณ ตันสุวรรณรัตน์ (2552)  ปนัดดา แก้วสะเทือน (2554)  
สาลินี เรืองจุ้ย (2554)  สุนทรี หมั่นวาจา (2555)  พิสมัย ใบลาศ (2556)  พวงทิพย์ แซ่พัว (2556)  อุทัยรัตน์  
เอ่ียมศรี (2556)  ชลลดา ห้องแซง (2557)  พัทธยากร บุสสยา (2559) จากการศึกษางานวิจัย พบว่า  
  วัตถุประสงค์ของการวิจัย จ านวน 10 เล่ม มีความสอดคล้องกัน คือ เพ่ือศึกษาหรือ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมความสามารถ
ในการคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ แต่งานวิจัยของ พิสมัย ใบลาศ (2556)  พวงทิพย์ แซ่พัว (2556)  
อุทัยรัตน์ เอ่ียมศรี (2556)  จ านวน 3 เล่ม มีความสอดคล้องกัน คือ ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความคิด
สร้างสรรค์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพ่ิมขึ้นมาอีก 
  ตัวแปรที่ศึกษา จากงานวิจัย จ านวน 10 เล่ม  มีความสอดคล้องกัน คือ ตัวแปรอิสระ คือ 
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่พัฒนาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ ตัวแปรตาม คือ ความสามารถใน
การคิดสร้างสรรค ์งานวิจัยของ พิสมัย ใบลาศ (2556)  พวงทิพย์ แซ่พัว (2556)  อุทัยรัตน์ เอ่ียมศรี (2556)  
จ านวน 3 เล่ม มีความสอดคล้องกัน คือ ตัวแปรอิสระ ความคิดสร้างสรรค์ ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  
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  รูปแบบการวิจัย รายงานวิจัยของ อรวรรณ ตันสุวรรณรัตน์ (2552)  ปนัดดา แก้วสะเทือน 
(2554)  สาลินี เรืองจุ้ย (2554)  สุนทรี หมั่นวาจา (2555)  พัทธยากร บุสสยา (2559) จ านวน 6 เรื่อง  
มีความสอดคล้องกัน คือ เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง รายงานวิจัยของ นวลทิพย์ นวพันธุ์ (2552)  เป็นการวิจัย
เชิงทดลอง (Experiment Action)  รายงานวิจัยของ พิสมัย ใบลาศ (2556)  พวงทิพย์ แซ่พัว (2556)  
อุทัยรัตน์ เอ่ียมศรี (2556)  ชลลดา ห้องแซง (2557)  จ านวน 4 เรื่อง มีความสอดคล้องกัน คือ การวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ (Action Research) ตามแนวคิดของเคมมิสและเตอรการ์ด (Kemmis and Mc Taggart, 1992)  
ด าเนินการตามวงจรที่ปฏิบัติ 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 ขั้นวางแผน (Plan)  ขั้นตอนที่ 2 ขั้นปฏิบัติการ 
(Act)  ขั้นตอนที่ 3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observe)  ขั้นตอนที่ 4 ขั้นสะท้อนการปฏิบัติการ (Reflect)  ซึ่งผล
การปฏิบัตินั้นเป็นสิ่งที่ถูกต้องหรือไม่ ถ้าไม่แล้วน ามาพัฒนาปรับปรุงต่อไปให้เหมาะสม ทั้งหมด 2 วงจร  
   แบบแผนการวิจัย รายงานวิจัยของ อรวรรณ ตันสุวรรณรัตน์ (2552)  ปนัดดา แก้วสะเทือน 
(2554)  สาลินี เรืองจุ้ย (2554)  สุนทรี หมั่นวาจา (2555)  จ านวน 5 เรื่อง มีความสอดคล้องกัน คือ เป็น
การศึกษากลุ่มเดียว วัดก่อนและหลังการทดลอง รายงานวิจัยของ นวลทิพย์ นวพันธุ์ (2552) พวงทิพย์ แซ่พัว 
(2556)  อุทัยรัตน์ เอ่ียมศรี (2556)  จ านวน 3 เรื่อง คือ เป็นการศึกษาสองกลุ่ม วัดหลังการทดลอง  ส่วน
รายงานวิจัย อีก 2 เรื่อง ได้แก่ ชลลดา ห้องแซง (2557)  พัทธยากร บุสสยา (2559)  คือ เป็นการศึกษากลุ่ม
เดียว วัดผลหลังการทดลอง 
  การเลือกกลุ่มตัวอย่าง มีความสอดคล้องกัน คือ ใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม  
  เครื่องมือการวิจัย มีความสอดคล้องกัน คือ ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ พัฒนา
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์  
  แผนการจัดการเรียนรู้ในงานวิจัยทั้ง 10 เรื่อง ได้แก่แผนการจัดการเรียนรู้ของนวลทิพย์ 
นวพันธุ์ (2552) ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี้ คือ ขั้นตอนที่ 1 ขั้นน าสู่บทเรียน  ขั้นตอนที่ 2 ขั้นสอน โดย
กลุ่มทดลอง ใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้เน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ตามแนวคิดของเชฟฟิลด์ (Sheffields, 
2000)  ดังนี้ 1. ขั้นสร้างความสัมพันธ์ 2. ขั้นส ารวจตรวจค้น 3. ขั้นประเมินและติดต่อสื่อสาร 4. ขั้นสร้าง
ค าถามหรือปัญหา  ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป  แผนการจัดการเรียนรู้ของ อรวรรณ ตันสุวรรณรัตน์ (2552)  พบว่า 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ (Creative Problem Solving) ซึ่ง
ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา  ขั้นตอนที่ 2 ขั้นสร้างแนวคิดที่
หลากหลายในการแก้ปัญหา  ขั้นตอนที่ 3 ขั้นเตรียมการเพ่ือน าไปสู่การปฏิบัติ  ขั้นตอนที่ 4 ขั้นวางแผนแลว้
ปฏิบัติตามแนวคิด แผนการจัดการเรียนรู้ของปนัดดา แก้วสะเทือน (2554)  พบว่า เน้นการจัดการเรียนรู้
โดยใช้เทคนิคการตั้งปัญหา แผนการจัดการเรียนรู้ของสาลินี เรืองจุ้ย (2554)  พบว่า การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เน้นการแก้ปัญหาปลายเปิดทางคณิตศาสตร์ แผนการจัดการเรียนรู้ของสุนทรี หมั่นวาจา (2555) และ
พวงทิพย์ แซ่พัว (2556)  พบว่า เน้นความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) โดยใช้เทคนิคระดมสมอง ประกอบด้วย ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ 
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ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา  ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป  ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้  ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน 
แผนการจัดการเรียนรู้ของ พิสมัย ใบลาศ (2556)  อุทัยรัตน์ เอ่ียมศรี (2556) และ ชลลดา ห้องแซง (2557) 
จ านวน 3 เรื่อง พบว่า เน้นความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์โดยใช้เทคนิคระดม
สมอง แผนการจัดการเรียนรู้ของ พบว่า พัทธยากร บุสสยา (2559) พบว่า เน้นความคิดสร้างสรรค์โดยใช้
กระบวนการวิธีการแบบเปิด ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ขั้นทบทวนบทเรียน  ขั้นที่ 2 ขั้นน าเสนอ
ปัญหาปลายเปิด  ขั้นที่ 3 ขั้นเรียนรู้ด้วยตนเอง  ขั้นที่ 4 ขั้นแก้ปัญหาร่วมกัน  ขั้นที่ 5 ขั้นเสนอแนวคิดใน
การแก้ปัญหา  ขั้นที่ 6 ขั้นสรุปและสร้างปัญหาใหม ่
  คุณภาพของเครื่องมือ มีผลการวิเคราะห์ค่าความยาก อ านาจจ าแนกและความเที่ยงของ
แบบทดสอบ งานวิจัยของ นวลทิพย์ นวพันธุ์ (2552)  พบว่า แบบทดสอบ (ฉบับก่อนเรียน)  มี 1) ความยาก 
อยู่ระหว่าง 0.16 – 0.78  2) อ านาจจ าแนก อยู่ระหว่าง 0.11 – 0.55  3) ความเที่ยง เท่ากับ 0.44 
แบบทดสอบ (ฉบับหลังเรียน) มี 1) ความยาก อยู่ระหว่าง 0.14 – 0.88  2) อ านาจจ าแนก อยู่ระหว่าง 0.21 
– 0.49  3) ความเที่ยง เท่ากับ 0.39  งานวิจัยของ อรวรรณ ตันสุวรรณรัตน์ (2552)  พบว่า แบบทดสอบ 
(ก่อนการทดลอง) มี 1) ความยาก อยู่ระหว่าง 0.40 – 0.67  2) อ านาจจ าแนก อยู่ระหว่าง 0.07 – 1.00  
3) ความเที่ยง เท่ากับ 0.79  แบบทดสอบ (หลังการทดลอง) มี 1) ความยาก อยู่ระหว่าง 0.16 – 0.76   
2) อ านาจจ าแนก อยู่ระหว่าง 0.36 – 0.81  3) ความเที่ยง เท่ากับ 0.87  งานวิจัยของ ปนัดดา แก้วสะเทือน 
(2554)  พบว่า แบบทดสอบมี 1) ความยาก อยู่ระหว่าง 0.55 – 0.80  2) อ านาจจ าแนก อยู่ระหว่าง 0.30 – 
0.70  3) ความเที่ยง เท่ากับ 0.93  งานวิจัยของ สาลินี  เรืองจุ้ย (2554)  พบว่า แบบทดสอบมี 1) ความยาก 
อยู่ระหว่าง 0.41 – 0.71  2) อ านาจจ าแนก อยู่ระหว่าง 0.49 – 0.85  3) ความเที่ยง เท่ากับ 0.77  งานวิจัย
ของ พบว่า แบบทดสอบมี 1) ความยาก อยู่ระหว่าง 0.20 – 0.79  2) อ านาจจ าแนก อยู่ระหว่าง 0.23 – 
0.58  3) ความเที่ยง เท่ากับ 0.77  พัทธยากร บุสสยา (2559)  พบว่า แบบทดสอบมี 1) ความยาก อยู่
ระหว่าง 0.47 – 0.59  2) อ านาจจ าแนก อยู่ระหว่าง 0.38 – 0.48  3) ความเที่ยง เท่ากับ 0.90  งานวิจัยของ 
สุนทรี หมั่นวาจา (2555)  พิสมัย ใบลาศ (2556)  พวงทิพย์ แซ่พัว (2556)  อุทัยรัตน์ เอ่ียมศรี (2556)   
ชลลดา ห้องแซง (2557)  จ านวน 5 เรื่อง ไม่มีการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ 
  สถิติที่ใช้ในการวิจัย พบว่า งานวิจัยทั้ง 10 เล่ม มีความสอดคล้องกัน คือ ใช้ค่าเฉลี่ย  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที (t – test)  การทดสอบหาความสัมพันธ์ โดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์จากข้อมูล 
  จากการศึกษาค้นคว้างานวิจัยที่เกี่ยวกับการคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์  พบว่า 
งานวิจัยของ อรวรรณ ตันสุวรรณรัตน์ (2552)  ปนัดดา แก้วสะเทือน (2554)  สาลินี เรืองจุ้ย (2554) จ านวน 
3 เรื่อง  มีความสอดคล้องกัน คือ คะแนนเฉลี่ยของคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์หลังเรียน
ของนักเรียนสูงกว่าคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน  นอกจากนี้ งานวิจัยนวลทิพย์  
นวพันธุ์ (2552)  พิสมัย ใบลาศ (2556)  พัทธยากร บุสสยา (2559)  จ านวน 3 เรื่อง พบว่า มีความสอดคล้องกัน 
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คือ คะแนนเฉลี่ยของของคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์หลังเรียนผ่านเกณฑ์ที่ตั้งไว้ และจาก
งานวิจัยของ นวลทิพย์ นวพันธุ์ (2552) พบว่า คะแนนเฉลี่ยของคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์
หลังเรียนของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม งานวิจัยของ พวงทิพย์ แซ่พัว (2556)  อุทัยรัตน์ เอ่ียมศรี 
(2556)  จ านวน 2 เรื่อง พบว่า มีความสอดคล้องกัน คือ คะแนนเฉลี่ยของความคิดสร้างสรรค์ในวงจรที่ 2  
สูงกว่า ในวงจรที่ 1 งานวิจัยของ ชลลดา ห้องแซง (2557) พบว่า นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์หลังจาก
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์โดยใช้เทคนิคระดมสมองที่ส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ งานวิจัยของ)  สุนทรี หมั่นวาจา (2555) พบว่า นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์หลังจาก
ได้รับการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามรูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es)  
งานวิจัยของ พวงทิพย์ แซ่พัว (2556) พบว่า ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนไม่มีความสัมพันธ์กัน  งานวิจยั
ของ อุทัยรัตน์ เอ่ียมศรี (2556)  ชลลดา ห้องแซง (2557) จ านวน 2 เรื่อง พบว่า ทักษะความคิดสร้างสรรค์
กับคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีความสัมพันธ์ทางบวก  
  จากการศึกษาเกี่ยวกับเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความคิดสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ จะเห็นได้ว่าความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เป็นสิ่งที่สามารถส่งเสริมและพัฒนาให้เกิดขึ้น
ได้ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ให้โอกาสให้นักเรียนได้สร้างกระบวนการคิด จนสามารถพัฒนา
เป็นความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ดังนั้น ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างหลากหลาย  
การใช้เทคนิคการสอนในรูปแบบต่าง ๆ  เพ่ือให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมมากที่สุด มีอิสระทางความคิด มีความ
มั่นใจ กล้าแสดงออก ร่วมแสดงความคิดเห็น และท่ีส าคัญครูจะต้องส่งเสริมให้นักเรียนสามารถค้นหา
ค าตอบด้วยตัวเอง มีความคิดริเริ่ม กล้าที่จะเปลี่ยนแปลง มั่นใจในค าตอบของตนเอง แลกเปลี่ยนแนวคิดกับ
เพ่ือน ๆ การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ เรื่อง 
เศษส่วน ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งนักเรียนจะได้มีโอกาสใน
การหาค าตอบที่หลากหลายตามความสามารถ ความรู้และความเข้าใจของนักเรียน นักเรียนจะได้เสนอ
แนวคิดของตน รับฟังแนวคิดของเพ่ือน ๆ ร่วมอภิปรายเกี่ยวกับวิธีการหาค าตอบ ซึ่งเป็นสิ่งกระตุ้นให้
นักเรียนเกิดการพัฒนาทักษะการคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ได้อย่างเต็มที่ และสามารถน าศักยภาพด้าน
ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ประโยชน์ต่อไป  
   



บทที่ 3 
วิธีด ำเนนิกำรวิจัย 

 
 
 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ 
(Heuristics) ครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหา
แบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) กับกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ และ 2) เพ่ือ
เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างกลุ่มที่ได้รับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) กับกลุ่มที่ได้รับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาในประเด็นต่อไปนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2. แบบแผนในการวิจัย 
3. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
6. สถิติท่ีใช้ในการวิจัย 

 

1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 

1.1 ประชำกร ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก ่
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 โรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย มี 13 ห้องเรียน จ านวน 516 คน ซึ่งแต่ละห้อง
จัดแบบคละความสามารถ 

1.2 กลุ่มตัวอย่ำง ได้แก ่
    นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 2 ห้องเรียน 
ห้องเรียนละ 40 คน เลือกมาโดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) แล้วจับฉลากเลือกเป็น
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  
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2.  แบบแผนในกำรวิจัย  
 
 การวิจัยในครั้งนี้ ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยกึ่งทดลองใช้กลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม (two group-
posttest design) ที่ประกอบด้วยกลุ่มตัวอย่างสองกลุ่ม แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 1 กลุ่ม และกลุ่มควบคุม  
1 กลุ่ม โดยแบบแผนการทดลอง มีลักษณะ ดังนี้ 
 
ตารางที ่3.1  รูปแบบการวิจัย 
 

กลุ่มตัวอย่ำง ทดลอง กำรทดสอบหลังกำรทดลอง 
E X - ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

- ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร ์
C ~X - ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

- ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร ์

  
 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในรูปแบบการวิจัย 
 E  แทน กลุ่มทดลอง (Experimental Group) 
 C  แทน กลุ่มควบคุม (Control Group) 
 X  แทน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์  
     (Heuristics) 
 ~X  แทน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 

3.  กำรสร้ำงเครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แบ่งออกเป็น เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองและเครื่องมือที่ใช้
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 3.1 เครื่องมือที่ใช้ในกำรทดลอง ประกอบด้วย 
  3.1.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) 
  3.1.2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 3.2 เครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 
  3.2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน  
  3.2.2 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน  
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 3.3 กำรสร้ำงเครื่องมือที่ใช้ในกำรทดลอง 
  การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง โดยผู้วิจัยท าการทดลองสอนนักเรียนสองกลุ่ม คือ 
กลุ่มทดลองได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics)  และกลุ่ม
ควบคุมได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองครั้งนี้ คือ 

3.3.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics)  
เรื่อง เศษส่วน ที่ใช้ในการสอนกลุ่มทดลอง 

3.3.2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง เศษส่วน ที่ใช้ในการสอนกลุ่ม
ควบคุม กลุ่มละจ านวน 9  แผนการจัดการเรียนรู้ 18 ชั่วโมง เป็นระยะเวลาทั้งสิ้น 7 สัปดาห์ ดังมี
รายละเอียด ตามตารางที่ 3.2 
 
ตารางที่ 3.2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวนชั่วโมง เนื้อหา และจุดประสงค์ของแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ เรื่อง เศษส่วน 
 

แผนที ่ จ ำนวนชั่วโมง เนื้อหำ จุดประสงค์กำรเรียนรู ้
1 1 ความหมายของเศษสว่น 1) แก้โจทย์ปญัหาความหมายของเศษสว่นได ้

2) น าเสนอความรู้ความเขา้ใจเกี่ยวกับการแก ้
โจทย์ปญัหาความหมายของเศษสว่นได ้ 

2 1 เศษสว่นบนเสน้จ านวน 1) แก้โจทย์ปญัหาเศษส่วนบนเสน้จ านวนได ้
2) ระบุและยกตัวอยา่งเศษส่วนบนเสน้จ านวนได ้

3 2 การเปรียบเทียบเศษสว่น 1) ระบุเศษสว่นที่เทา่กนัได ้
2) เปรียบเทียบเศษสว่นที่มีตวัส่วนเทา่กันหรือไม่
เท่ากนัได ้

4 3 การบวกเศษสว่น 1) หาผลบวกของเศษสว่นที่ก าหนดให้ได ้
2) อธิบายผลที่เกิดจากการบวกเศษส่วนได ้

5 2 การลบเศษส่วน 1) หาผลลบของเศษสว่นที่ก าหนดให้ได ้
2) อธิบายผลที่เกิดจากการลบเศษส่วนได ้

6 1 การคูณเศษสว่น 1) หาผลคณูของเศษสว่นที่ก าหนดให้ได ้
2) อธิบายผลที่เกิดจากการคณูเศษส่วนได ้

7 1 การหารเศษส่วน 1) หาผลหารของเศษส่วนที่ก าหนดให้ได ้
2) อธิบายผลที่เกิดจากการหารเศษส่วนได ้
3) บอกความสัมพันธข์องการคูณและการหาร
เศษสว่นได ้
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ตารางที่ 3.2 (ต่อ) 
 

แผนที ่ จ ำนวนชั่วโมง เนื้อหำ จุดประสงค์กำรเรียนรู ้
8 3 การบวก ลบ คูณ หาร

ระคนเศษส่วน 
1) บวก ลบ คูณ หารเศษสว่นได ้
2) อธิบายผลที่เกิดจากการบวก การลบ การคูณ 
และการหารเศษส่วน พร้อมทัง้บอกความสมัพนัธ์
ของการด าเนนิการได ้
3) อธิบายถงึความสมเหตสุมผลของค าตอบได ้

9 4 โจทย์ปญัหาเศษส่วน น าความรู้เกี่ยวกับเศษสว่นไปใช้แก้โจทย์ปญัหาได ้

 
3.3.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์  

(Heuristics) เรื่อง เศษส่วน มีข้ันตอนการสร้างดังนี้ 
    1) ศึกษาแนวคิดทฤษฎีและผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์จากหนังสือ วารสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์  
    2) ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนที่อิงตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จุดมุง่หมายของหลักสูตรและเอกสาร
ที่เกี่ยวข้อง 
    3) ศึกษาผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ รายละเอียดของเนื้อหาวิชา กิจกรรม
การเรียนรู้ การวัดและประเมินผล และแบ่งเนื้อหาให้เหมาะสมกับเวลาที่จะด าเนินการสอน 
    4) วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ ส าหรับเนื้อหาที่จะใช้ในการทดลอง ซึ่ง
ประกอบด้วย เรื่อง เศษส่วน 
    5) เขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics)  
เรื่อง เศษส่วน โดยแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผนระบุรายละเอียดเกี่ยวกับหัวข้อเรื่อง สาระส าคัญ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้  กิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน คือ ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
ขั้นสอนที่ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นสร้างความสัมพันธ์  ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา  ขั้นหาค าตอบและ
ประเมินผล  ขั้นทบทวนและขยาย และขั้นสรุป  สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้  การวัดและประเมินผลการ
เรียนรู้ และบันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
    6) น าแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 9 แผนการจัดการเรียนรู้  ให้อาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจพิจารณาความถูกต้องเหมาะสมของเนื้อหา และน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
ดังนี้ 
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     (1) ควรเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ทั้งสองกลุ่มและอธิบายการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมให้แตกต่างกันอย่างชัดเจน 
     (2) ควรเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สรุปเป็นตารางหรือสรุปโดยการ
บรรยายอย่างใดอย่างหนึ่ง 
     (3) ปรับเวลาและกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ให้
สอดคล้องกันและปรับกิจกรรมให้เหมาะสม 
    7) น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่แก้ไขปรับปรุงแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน  
3 ท่านเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องด้านเนื้อหา ตรวจสอบความถูกต้องของแผนการจัดการเรียนรู้ในด้านเวลา 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การวัดและประเมินผล ของแผนการจัดการเรียนรู้ 
    8) น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและให้ข้อเสนอแนะ โดยใช้แบบประเมินความเหมาะสม
ของแผนการจัดการเรียนรู้ ใช้เกณฑ์ระดับความคิดเห็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) โดยถือ
เกณฑ์การประเมินระดับคะแนนเฉลี่ยดังนี้  

ค่าเฉลี่ย 4.51- 5.00 อยู่ในระดับ เหมาะสมมากที่สุด  
ค่าเฉลี่ย 3.51- 4.50 อยู่ในระดับ เหมาะสมมาก  
ค่าเฉลี่ย 2.51- 3.50 อยู่ในระดับ เหมาะสมปานกลาง  
ค่าเฉลี่ย 1.51- 2.50 อยู่ในระดับ เหมาะสมน้อย  
ค่าเฉลี่ย 1.00- 1.50 อยู่ในระดับ เหมาะสมน้อยที่สุด  

พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนโดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics)   
ในภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับ เหมาะสมมากที่สุด ( x = 4.86 ) 
    9) น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแล้วไปใช้จริงกับกลุ่มทดลอง 
  3.3.2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกติ เรื่อง เศษส่วน มีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้ 
    1) ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนที่อิงตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และเอกสารที่เกี่ยวข้อง 
    2) ศึกษาผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ รายละเอียดของเนื้อหาวิชา 
กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล และแบ่งเนื้อหาให้เหมาะสมกับเวลาที่จะด าเนินการสอน 
    3) วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ ส าหรับเนื้อหาที่จะใช้ในการทดลอง ซึ่ง
ประกอบด้วย เรื่อง เศษส่วน 
    4) เขียนแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง เศษส่วน โดยแผนการจัดการเรียนรู้
แต่ละแผนระบุรายละเอียดเกี่ยวกับหัวข้อเรื่อง สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้  
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กิจกรรมการเรียนรู้  ซึ่งแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน คือ ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ขั้นสอน และขั้นสรุป สื่อการเรียนรู้/
แหล่งการเรียนรู้  การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ และบันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
    5) น าแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 9 แผนการจัดการเรียนรู้  ให้อาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจพิจารณาความถูกต้องเหมาะสมของเนื้อหา และน ามาปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะ 
    6) น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่แก้ไขปรับปรุงแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน  
3 ท่านเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องด้านเนื้อหา ตรวจสอบความถูกต้องของแผนการจัดการเรียนรู้ในด้านเวลา 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การวัดและประเมินผล ของแผนการจัดการเรียนรู้ 
    7) น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและให้ข้อเสนอแนะ โดยใช้แบบประเมินความเหมาะสม
ของแผนการจัดการเรียนรู้ ใช้เกณฑ์ระดับความคิดเห็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) โดยถือ
เกณฑ์การประเมินระดับคะแนนเฉลี่ยดังนี้  

ค่าเฉลี่ย 4.51- 5.00 อยู่ในระดับ เหมาะสมมากที่สุด  
ค่าเฉลี่ย 3.51- 4.50 อยู่ในระดับ เหมาะสมมาก  
ค่าเฉลี่ย 2.51- 3.50 อยู่ในระดับ เหมาะสมปานกลาง  
ค่าเฉลี่ย 1.51- 2.50 อยู่ในระดับ เหมาะสมน้อย  
ค่าเฉลี่ย 1.00- 1.50 อยู่ในระดับ เหมาะสมน้อยที่สุด  

พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบปกติ ในภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับ 
เหมาะสมมากที่สุด ( x = 4.86) 

8) น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแล้วไปใช้จริงกับกลุ่มควบคุม 
 

ตารางที ่3.3 การเปรียบเทียบขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ส าหรับกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม เรื่อง 
เศษส่วน 

 

กลุ่มทดลอง 
(กำรคดิแบบฮิวริสติกส์) 

กลุ่มควบคุม 
(แบบปกติ) 

ขั้นน ำ 
ครูสนทนากับนักเรยีนเพ่ือให้นกัเรียนได้ข้อความรู้  ซึ่งเป็นการให้นักเรียนเตรียมตัวก่อนเริ่มเรยีน  

ให้นักเรียนรู้วา่ก าลังเรียนเรื่องอะไร สามารถน าเอาความรู้และทักษะที่นักเรียนมีอยู่เดิมมาสัมพันธ์กับ
บทเรียนที่ครูก าลังจะสอน โดยกล่าวถึงสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกีย่วข้องกับเรื่อง เศษสว่น 
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ตารางที ่3.3 (ต่อ) 
 

กลุ่มทดลอง 
(กำรคดิแบบฮิวริสติกส์) 

กลุ่มควบคุม 
(แบบปกติ) 

ขั้นสอน 
1) ขั้นสร้ำงควำมสัมพันธ ์

ครูจัดกลุ่มนักเรียน กลุ่มละ 4 คน โดยนักเรยีน
แต่ละกลุ่มจะคละความสามารถ มีนักเรียนเก่ง 1 คน 
ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน  

ครูใช้ค าถามถามนักเรียนเพ่ือให้นักเรียนหา
ความสัมพันธ์ของข้อมูลที่มีโดยพยายามโยง
ความสัมพันธ์ให้มีลักษณะเป็นระบบ 

ครูจัดกิจกรรมหรือสถานการณ์เกี่ยวกับเนื้อหา 
เรื่อง เศษสว่น ซึ่งเป็นกิจกรรมที่กระตุ้น  
ยั่วยุ หรือท้าทายให้นักเรียนสงสัย อยากรู ้อยากเหน็
หรือขัดแย้ง จนเกิดปัญหาท าใหน้ักเรียนต้องการ
ศึกษา ค้นคว้า ทดลอง แก้ปัญหา ท าความเข้าใจ
ปัญหา เชื่อมโยงความรู้เก่าหรือปัญหาที่เคยแก้มาแลว้ 
และพิจารณาว่าปัญหานั้นใช้แนวคิดทางคณิตศาสตร์
เรื่องใด ขั้นนี้จะช่วยใหเ้ข้าใจปญัหาได้  

การจัดกิจกรรมมีหลายรปูแบบ เช่น การ
อภิปราย ระดมสมอง น าเสนอขอ้มูล การเลน่เกม เล่า
เรื่องคณิตศาสตร์ การเล่านิทาน พูดคุยสนทนา
เกี่ยวกับประสบการณ์จริง ใชส้ือ่ วัสดุอุปกรณ์ สร้าง
สถานการณ์ปัญหาที่น่าสนใจและท้าทาย
ความสามารถของนักเรียน 

 

ขั้นสอน  
- ครูด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวคู่มือการจัดการเรียนรู ้กลุม่สาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 โดยผู้วิจัยเขียนรายละเอียด 
ขั้นตอน ดังนี ้

- ครูจัดกิจกรรมหรือสถานการณ์เกี่ยวกับ
เนื้อหา เรื่อง เศษสว่น ซึ่งเป็นกจิกรรมที่กระตุ้น 
ยั่วยุ หรือท้าทาย ให้นักเรียนสนใจ สงสยั อยาก
รู้อยากเห็น หรือขัดแย้ง จนเกิดปัญหาท าให้
นักเรียนต้องการศึกษาค้นคว้า ทดลอง 
แก้ปัญหา การจัดกิจกรรม เชน่ การให้กิจกรรม
รายบุคคล กิจกรรมคู่ การเลน่เกม การทดลอง 
การน าเสนอข้อมูล พูดคุยเกี่ยวกับประสบการณ์
ในด้านคณิตศาสตร ์ใชว้ัสดุอุปกรณ์ การสรา้ง
สถานการณ์ปัญหาที่น่าสนใจและท้าทาย
ความสามารถของนักเรียน 

- ครูและนักเรียนรว่มกันอภิปรายในเรื่องที่
ศึกษาโดยใช้การอภิปราย การถามตอบเพ่ือให้
นักเรียนเข้าใจปัญหาและสามารถคิดหาวิธีการ
ในการหาค าตอบ ได้ด้วยวิธีการของตนเอง 

- โดยครูอาจใช้การสาธิต แล้วถามตอบ
ประกอบค าอธิบายเพ่ือให้นักเรยีนเห็น
ความสัมพันธ์ของสิ่งที่เรียนรู้ หรืออาจให้
นักเรียนอาสาออกมาอธิบายแนวคิด วธิีการ
แก้ปัญหาที่เคยใช้ หรือประสบการณ์ท่ีผ่านมา 
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ตารางที ่3.3 (ต่อ) 
 

กลุ่มทดลอง 
(กำรคดิแบบฮิวริสติกส์) 

กลุ่มควบคุม 
(แบบปกติ) 

ขั้นสอน 
2) ขั้นวำงแผนกำรแก้ปัญหำ 

ครูจัดกิจกรรมหรือสถานการณ์ให้นักเรียน 
คิดหาทางเลือกในการแก้ปัญหาด้วยการเลือกใช้
เครื่องมือ และวิธีการเพ่ือให้ได้มาซึ่งค าตอบ 
ประสบการณ์จะน ามาใช้ในขั้นตอนนี้ “เคยแก้ปัญหา
ในลักษณะนี้หรือไม่” ในกรณีท่ีมีประสบการณ์มา
ก่อน นักเรียนจะใชป้ระสบการณ์มาเป็นแนวทางใน
การแก้ปัญหาโดยปรบัปรุง ให้เหมาะสมกับปัญหา
ใหม่ นักเรียนเกิดการวเิคราะหข์้อมูล ส ารวจตรวจค้น
ปัญหา และเลือกยุทธวิธีการที่มคีวามเหมาะสมที่สุด
ในการแก้ปัญหาหรือตรวจสอบความสัมพันธ์ต่าง ๆ  
ที่คิดไว้  ตั้งค าถามเพ่ือน าไปสู่ค าตอบหรือผลลัพธ์ที่
ต้องการศึกษาอย่างรอบคอบ    

กิจกรรมมีหลายรูปแบบ เช่น การใช้กิจกรรม
กลุ่มย่อย การค้นคว้า การทดลอง การใช้ค าถามไต่
ระดับความคิด  

3) ขั้นหำค ำตอบและประเมินผล 
ครูแนะน าและกระตุ้นให้นักเรียนหา 

ค าตอบ ตรวจสอบค าตอบและประเมินค าตอบที่ได้ว่า
เป็นค าตอบที่ถูกต้อง เหมาะสมกับปัญหาและ
สมเหตสุมผลหรือไม่ อย่างไร โดยครูให้นักเรียน
อธิบายความรู้ หรืออภิปรายซักถาม แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นซึ่งกันและกันเกี่ยวกับสิ่งที่ได้เรียนรู้หรือ
สิ่งที่ได้ค้นพบ เพ่ือให้นักเรียนได้พัฒนาความรู ้ความ
เข้าใจ ในองค์ความรู้ที่ได้อย่างชัดเจน โดยเนน้ 

ขั้นสอน  
- ครูให้นักเรียนออกมาน าเสนอแนวคิดใน

การหาค าตอบที่ได้และชว่ยกันเฉลยค าตอบที่
ถูกต้อง ซึ่งครูอาจให้นักเรียนออกมาเป็นกลุ่ม
และเป็นคู่ และช่วยกันอธิบาย หรืออาจให้
นักเรียนออกมาอธิบายเปน็รายบุคคลก็ได้ โดย
ครูแนะน าให้ผู้อธิบายเปิดโอกาสให้ผู้อ่ืนซักถาม 
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีในการหาค าตอบ
ของข้อนั้น ๆ 

- ครูให้นักเรียนรว่มกันเชื่อมโยงความรู้ใน
สิ่งที่เรียนรู้กับสิ่งที่นักเรียนสามารถพบเห็นได้ใน
ชีวิตจริง 

- ครูมอบหมายภาระงานให้นักเรียน
เพ่ิมเติมโดยการท าแบบฝึกหัดเสริมให้นักเรียน
เกิดการเรียนรู้มากขึ้น 
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ตารางที ่3.3 (ต่อ) 
 

กลุ่มทดลอง 
(กำรคดิแบบฮิวริสติกส์) 

กลุ่มควบคุม 
(แบบปกติ) 

เกี่ยวกับการพัฒนาแนวคิดในประเด็นที่น่าสนใจ 
ค าตอบ และวิธีการคิดที่ดีที่สุดของแต่ละคน 

กิจกรรมมีหลายรูปแบบ เช่น การอภิปราย 

 

ขั้นสอน 
4) ขั้นทบทวนและขยำยแนวคิด   

ครูแนะน าและกระตุ้นให้นักเรียนขยายแนวคิด
จากปัญหาเดิมที่ได้ส ารวจตรวจค้นและได้ข้อสรุป
แล้วน าไปสู่มีการตรวจสอบค าตอบ อธิบายแนวคิด 
วิธีการแก้ปัญหา หรือผลลัพธ์ทีน่ักเรียนค้นพบให้
ผู้อื่นได้ 
รับรู้ และการทดลองสร้างค าถามใหม่หรือปัญหาใหม ่
หาค าตอบตอบด้วยวิธีการต่าง ๆ  และอภิปราย
ร่วมกับผู้อื่นถึงค าตอบที่ได้ 

ครูสามารถเลือกใช้กิจกรรมได้หลากหลาย
รูปแบบ เช่น ให้นักเรยีนออกมาน าเสนอแนวคิดใน
การหาค าตอบที่ได้และชว่ยกันเฉลยค าตอบที่ถูกต้อง 
ซึ่งครูให้นักเรียนออกมาเป็นกลุม่และช่วยกันอธิบาย 
โดยครูแนะน าให้ผู้อธิบายเปิดโอกาสให้ผู้อ่ืนซักถาม 
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีในการหาค าตอบของ
ตนเอง  

ครูให้นักเรียนรว่มกันเชื่อมโยงความรู้ในสิ่งที่
เรียนรู้กับสิ่งที่นักเรียนสามารถพบเห็นได้ในชีวติจริง 

ขั้นสอน  

ขั้นสรุป 
ครูและนักเรียนรว่มกันสรปุข้อความร ู้ที่ได้และให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพ่ิมเติมเพ่ือเพ่ิมความ

เข้าใจในเรื่องที่เรียน ครเูปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามข้อสงสัยในระหว่างท าแบบฝึกหัดแบบฝึกทักษะ
เพ่ิมเติม 
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 3.4 กำรสรำ้งเครื่องมือที่ใช้ในกำรจัดนักเรียนเข้ำกลุ่มทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
  เครื่องมือที่ใช้ในการจัดนักเรียนเข้ากลุ่มทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล ครั้งนี้ มีดังนี้ 

3.4.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 เรื่อง เศษส่วน ตามตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้ เรื่อง เศษส่วน เป็นแบบทดสอบชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก 
จ านวน 20 ข้อ 

1) ศึกษาทฤษฎี วิธีสร้าง เทคนิคการท าข้อสอบแบบเลือกตอบแบบเรียนและคู่มือ
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

2) วิเคราะห์เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และสร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบ โดย
แบ่งพฤติกรรมออกเป็น 4 ด้าน ตามแนวคิดของวิลสัน คือ ด้านความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ 
และการวิเคราะห์ 

3) สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นแบบทดสอบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จ านวน 40 ข้อ แต่ใช้จริง จ านวน 20 ข้อ ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  

4) น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  
5) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ

ของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบลักษณะการใช้ค าถาม ตัวเลือก 
ความสอดคล้องกับพฤติกรรมที่ต้องการวัด ความถูกต้องของภาษา ความตรงเชิงเนื้อหา โดยพิจารณาจาก
ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ซึ่งผู้เชี่ยวชาญพิจารณาให้คะแนนตามเกณฑ์ 
ดังนี้ 
 คะแนน   +1 ส าหรับข้อสอบที่แน่ใจว่าข้อค าถามวัดตรงกับจุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
 คะแนน    0 ส าหรับข้อสอบที่ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามวัดตรงกับจุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
 คะแนน   -1 ส าหรับข้อสอบที่แน่ใจว่าข้อค าถามวัดไม่ตรงกับจุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
6) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ที่ได้ตรวจสอบความ

ตรงเชิงเนื้อหาจากผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item-Objective Congruence: 
IOC) (กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล, 2553, น. 53) ได้ข้อสอบที่มีดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.67 - 1.00 
จ านวน 20 ข้อ  
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7) น าแบบทดสอบไปทดลองใช้กับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1/3, 1/12 โรงเรยีน
ศรีสะเกษวิทยาลัย สานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 จ านวน 80 คน ที่ผ่านการเรียนสาระ
การเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มาแล้ว  

8) น าแบบทดสอบที่ได้จากการทดลองใช้มาวิเคราะห์เป็นรายข้อ เพ่ือหาความยาก
ง่าย (p) พบว่าข้อสอบมีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.21 - 0.74 และหาค่าอ านาจจ าแนก (r) ของข้อสอบ
เป็นรายข้อ พบว่าข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.21 - 0.67  

9) น าแบบทดสอบที่ได้จ านวน 20 ข้อ มาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) 
โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์- ริชาร์ดสัน พบว่า มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.79 

10) จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับสมบูรณ์ จ านวน 20 ข้อ 
แล้วน าไปทดสอบกับกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

3.4.2 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ตามเนื้อหา 
เรื่อง เศษส่วน จะเป็นแบบอัตนัยให้เขียนตอบ วัดความสามารถ 3 ด้าน ซึ่งแต่ละด้านจะวัดองค์ประกอบการ
คิด 3 ลักษณะคือ ความคล่องในการคิด ความยืดหยุ่นในการคิด และความคิดริเริ่ม ซึ่งแบบทดสอบชุดนี้มี
ทั้งหมด 3 ด้าน ได้แก่ 

ด้านที ่1 วัดความสามารถในการสร้างโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ด้านที ่2 วัดความสามารถในการตั้งค าถามจากสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ที่

ก าหนดให้ 
ด้านที ่3 วัดความสามารถในการสร้างสถานการณ์เพ่ือให้ได้ค าตอบตามที่ก าหนด

ซึ่งมีข้ันตอนในการสร้างดังนี้ 
1) ศึกษาทฤษฎี หลักการ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบทดสอบ 
2) น าข้อมูลและแนวคิดต่าง ๆ  ที่ได้มาสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

คิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน มีจ านวน 3 ข้อ 
3) ก าหนดกรอบการสร้างแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยประยุกต์ตามแนวคิดของเมนโดซา (Mandoza, 2009, pp. 25-27) 
ที่ได้กล่าวถึง ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ใน 3 องค์ประกอบ คือ ความคิดคล่อง (Fluency) 
ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) ความคิดริเริ่ม (Originality) และผู้วิจัยใช้เกณฑ์การให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์
ทางคณิตศาสตร์ โดยประยุกต์ตามแนวคิดของทอแรนซ์ (Torrance, 1962, pp. 34-38) และเชฟฟิลด์ 
(Sheffield, 2003, pp, 10-11) 

4) สร้างแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ให้สอดคล้องกับ
กรอบแนวคิดที่สร้างไว้ทั้งสิ้น 6 ข้อ เพ่ือใช้จริง 3 ข้อ แต่ละข้อเป็นข้อสอบแบบอัตนัยอัตนัยโดยลักษณะ
ค าถามในแต่ละข้อมีส่วนข้อมูล และให้นักเรียนแสดงวิธีการหาค าตอบหรือสร้างโจทย์ปัญหา โดยพยายาม
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หาค าตอบให้ได้หลาย ๆ แบบ ให้แปลกและแตกต่างกันให้มากที่สุดภายในเวลาที่ก าหนด พร้อมทั้งก าหนด
รูปแบบและเกณฑ์การให้คะแนน 

5) สร้างเกณฑ์ในการตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ตามแนวคิดของทอแรนซ์และเชฟฟิลด์  ซึ่งแนวทางในการตรวจให้คะแนนตามหลักเกณฑ์การให้
คะแนนของแบบทดสอบการวัดความคิดสร้างสรรค์  เพ่ือให้การตรวจมีความเป็นปรนัย ผู้วิจัยจึงก าหนด
วิธีการตรวจคะแนน โดยยึดตามเกณฑ์การตรวจให้คะแนนของ Croplay (1966 อ้างถึงใน ศศิธร เถื่อนสว่าง, 
2548) เกณฑ์การให้คะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์  
มีดังนี้ คือ 

(1) คะแนนคล่องในการคิด การให้คะแนนความคล่องในการคิดทางคณิตศาสตร์ 
พิจารณาจากจ านวนค าตอบที่ถูกต้องตามเงื่อนไขของข้อสอบในแต่ละข้อ โดยให้คะแนนค าตอบข้อละ  
1 คะแนน ตามปริมาณค าตอบที่ไม่ซ้ ากัน แล้วน าไปเทียบกับเกณฑ์ท่ีก าหนดขึ้น  
 
ตารางที่ 3.4 เกณฑ์การให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ ด้านการคิดคล่อง เรื่อง เศษสว่น 
 

เกณฑ์ 
ระดับคุณภำพ 

4 (ดีเยี่ยม) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
ความคิดคล่อง สามารถหาค าตอบ 

โดยมีปริมาณของ 
ค าตอบที่ถูกต้อง
10 
ค าตอบขึ้นไป 
ภายในเวลาที ่
ก าหนด 

สามารถหาค าตอบ 
โดยมีปริมาณของ 
ค าตอบที่ถูกต้อง 
7 – 10 ค าตอบ 
ภายในเวลาที ่
ก าหนด 

สามารถหาค าตอบ 
โดยมีปริมาณของ 
ค าตอบที่ถูกต้อง 
3 - 6 ค าตอบ 
ภายใน 
เวลาที่ก าหนด 

สามารถหาค าตอบ 
โดยมีปริมาณของ 
ค าตอบที่ถูกต้อง 
น้อยกว่า 3 
ค าตอบ 
ภายในเวลาที่
ก าหนด 

 
                        (2) คะแนนความยืดหยุ่นในการคิดทางคณิตศาสตร์ พิจารณาจากค าตอบที่

เป็นไปได้ซึ่งจะจัดกลุ่มหรือประเภทของค าตอบของนักเรียนแต่ละคนตามวิธีการคิดที่แตกต่างกันต่อเงื่อนไข
ที่ก าหนด โดยให้คะแนนเป็นกลุ่มหรือประเภทละ 1 คะแนน แล้วน าไปเทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนดขึ้น (กรณีที่
ไม่สามารถจัดค าตอบลงในกลุ่มที่ได้จัดเรียบร้อยแล้วได้ ผู้ตรวจอาจจะจัดกลุ่มขึ้นใหม่ได้อีกตามความจ าเป็น
จนกว่าจะครบตามค าตอบ) 
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ตารางที่ 3.5 เกณฑ์การให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ ด้านการคิดยืดหยุ่น เรื่อง เศษส่วน 
 

เกณฑ์ 
ระดับคุณภำพ 

4 (ดีเยี่ยม) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
ความคิดยืดหยุ่น สามารถจดักลุ่ม 

ของค าตอบได้ 
มากกว่า 5 กลุ่ม 
ขึ้นไป 

สามารถจดักลุ่ม 
ของค าตอบได้ 
3 – 5 กลุ่ม 

สามารถจดักลุ่ม 
ของค าตอบได้ 
1- 2 กลุ่ม 

ไม่สามารถจัดกลุ่ม 
ของค าตอบได้ 

 
        (3) คะแนนความคิดริเริ่มทางคณิตศาสตร์ พิจารณาจากความถี่ของค าตอบของ
นักเรียนทั้งหมดที่เป็นความคิดแปลกแตกต่างไปจากค าตอบของผู้อ่ืน ไม่ซ้ ากับคนส่วนใหญ่ ถ้าซ้ ากันมากก็
ได้คะแนนน้อยหรืออาจไม่ได้เลย ถ้าค าตอบไม่ซ้ ากับคนอ่ืนหรือซ้ ากับคนอ่ืนน้อยก็ได้คะแนนมากขึ้นซึ่งมี
เกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 

ก. จ านวนค าตอบซ้ ากัน 12% ขึ้นไป  ได้  0  คะแนน 
ข. จ านวนค าตอบซ้ ากัน 6 – 11% ได้  1  คะแนน 
ค. จ านวนค าตอบซ้ ากัน 3 – 5%  ได้  2  คะแนน 
ง. จ านวนค าตอบซ้ ากัน 2%   ได้  3  คะแนน 
จ. จ านวนค าตอบซ้ ากัน ไม่เกิน 1%  ได้  4  คะแนน 

คะแนนความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนหาไดจ้ากผลบวกของคะแนน
ความคล่องในการคิด ความยืดหยุ่นในการคิด และความคิดริเริม่ ในแต่กิจกรรมน ามารวมกันเป็นผลบวกของ
คะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร ์

ฉ. น าแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์และเกณฑ์การ
ให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ที่สร้างขึ้นเสนอต่อที่อาจารย์ปรึกษาวิทยานิพนธ์และ 

ผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องของวัตถุประสงค์ของ 
ข้อค าถามกับความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนและรูปแบบค าตอบ แล้วน า
ผลการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

ช. ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์
ทางคณิตศาสตร์ ฉบับนี้มีค่าเท่ากับ 1.00 

ซ. น าแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน 
ที่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน 
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ศรีสะเกษวิทยาลัย ห้อง ม.2/1 จ านวน 40 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง แล้วน ามาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ี
ก าหนด  

ฌ. น าคะแนนที่ได้จากข้อ 8) มาวิเคราะห์หาค่าความเที่ยง (Realiability) 
ของแบบทดสอบโดยใช้วิธีหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค โดยมีเกณฑ์ว่า ค่าความเที่ยงต้องมีค่าตั้งแต่ 
0.6 ขึ้นไป แล้วจึงน ามาหาค่าความยาก (Difficulty) และค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) เป็นรายข้อ โดย
มีเกณฑ์ คือ ค่าความยาก มีค่าอยู่ระหว่าง 0.2 – 0.8 และค่าอ านาจจ าแนกมีค่าตั้งแต่ 0.2 ขึ้นไป ซึ่งได้ผล
การวิเคราะห์คุณภาพแบบทดสอบ ดังนี้ 

 ค่าความเที่ยง  มีค่า 0.71 
 ค่าความยาก  มีค่า  0.43 – 0.48 
 ค่าอ านาจจ าแนก มีค่า 0.50 – 0.63 
ญ. น าแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน 

ที่เป็นไปตามเกณฑ์ จ านวน 3 ฉบับ ไปใช้กับกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

4.  กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 4.1 วิธีด ำเนินกำรทดลอง 
  การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยทดลองการสอนด้วยตนเองกับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุม่ 
โดยมีข้ันตอนการด าเนินงาน ดังนี้ 
  4.1.1 ขั้นเตรียมการ 
    1) สร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ 
ส าหรับนักเรียนกลุ่มทดลอง และสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติส าหรับนักเรียนส าหรับ
นักเรียนกลุ่มควบคุม 
    2) จัดเตรียมสื่อ อุปกรณ์ และเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ส าหรับกลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 กลุ่ม 
  4.1.2 ขั้นด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 

      1) ปฐมนิเทศนักเรียน เพ่ือชี้แจงเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การคิด
แก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) ส าหรับกลุ่มทดลอง และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ส าหรับ
กลุ่มควบคุม เรื่อง เศษส่วน ให้นักเรียนทราบ 

      2) ผู้วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การ
คิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) ส าหรับกลุ่มทดลอง และแผนการจัดการเรียนแบบปกติ ส าหรับ
กลุ่มควบคุม เรื่องเศษส่วน จ านวน 9 แผนการจัดการเรียนรู้ ใช้เวลา 18 ชั่วโมง โดยกลุ่มทดลองแบ่งนักเรียน
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ออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน โดยคละความสามารถ และเวลาการในจัดกิจกรรมวันละ 1 ชั่วโมง ในระหว่าง
การทดลองได้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน จากการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม การน าเสนอผลงาน เพ่ือประเมิน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์และสรุปผลตามเกณฑ์การประเมินหลังการ
จัดกิจกรรม 

    3) ทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
และแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่องเศษส่วน 

    4) ตรวจผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบวัดความคิด
สร้างสรรค์ แล้วน าผลคะแนนที่ได้ไปวิเคราะห์ข้อมูล 

 

5.  กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 
 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์ (Statistical Package 
for the Social Sciences : SPSS) โดยมีการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 5.1 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมโดยใช้คะแนนหลังการได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์
และแบบปกติ โดยค านวณหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเลข
คณิตด้วยการทดสอบค่าที (t – test) ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05  
 5.2 เปรียบเทียบคะแนนวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมโดยใช้คะแนนหลังการได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์
และแบบปกติ โดยค านวณหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเลข
คณิตด้วยการทดสอบค่าที (t – test) ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05  
 

6.  สถิติที่ใช้ในกำรวิจัย 
 
 ผู้วิจัยใช้สถิติในการค านวณหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
และแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ และวิเคราะห์ข้อมูล  
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้สถิติในการค านวณหาคุณภาพของ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
 6.1 สถิติในกำรค ำนวณหำคุณภำพของแบบทดสอบ 
  ผู้วิจัยพิจารณาความตรง ความเที่ยง ความยาก และอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ โดย
ใช้สูตร ดังนี้ 
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  6.1.1 สถิติที่ใช้ในการหาความตรงของแบบทดสอบ 
ผู้วิจัยน าคะแนนผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง

ระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์ โดยใช้สูตรของโรวิเนลลี และแฮมเบลตัน (Rowinellli and Hambleton, 
1977 อ้างถึงใน ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ, 2539, น. 249)  
 

N
RIOC 

  
 

 เมื่อ IOC แทน   ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์ 

  R  แทน   ผลรวมของคะแนนการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 
  N แทน   จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 

  6.1.2 สถิติที่ใช้ในการหาค่าความเที่ยงของแบบทดสอบ 
    1) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย ผู้วิจัยจึงใช้
สูตร Kuder-Richardson (KR-20) (ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2539, น. 69) 
 








 


2

t

tt S
pq

1
1-N
N

r  

 

 เมื่อ ttr  แทน ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
  N แทน จ านวนข้อสอบ 
  p แทน สัดส่วนของคนท าถูกในแต่ละข้อ 
  q แทน สัดส่วนของคนท าผิดในแต่ละข้อ หรือ 1-p 
  2

tS  แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
 

    2) แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบทดสอบแบบ

อัตนัย ผู้วิจัยจึงใช้วิธีหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Coefficient Alpha () ของ ครอนบาค
(Cronbrach) (1951)  (นวลทิพย์ นวพันธุ์, 2552, น. 190)  
 

 = 












 
 2

ts

2
is11n

n  

 

 เมื่อ     แทน   ค่าความเที่ยงของแบบทดสอบ 
  n   แทน   จ านวนข้อของแบบทดสอบ 
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  2
iS  แทน   ความแปรปรวนของแบบทดสอบรายข้อ 

  2
tS  แทน   ความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 

 

  6.1.3 สถิติที่ใช้ในการหาค่าความยาก 
    ผู้วิจัยใช้สูตร ค่าความยากง่าย (Difficulty) โดยใช้สูตรการค านวณดังนี้ (บุญชม  
ศรีสะอาด, 2535, น. 81) 
 

P =
N

R  
 

    เมื่อ  P  แทน   ระดับความยาก 
     R  แทน   จ านวนผู้ตอบถูกทั้งหมด 
     N  แทน   จ านวนทั้งหมด 
 

  6.1.4 สถิติที่ใช้ในการหาค่าอ านาจจ าแนก 
    ผู้วิจัยใช้สูตรการค านวณ ดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2535, น. 81) 
 

n
RRr Lh

  
 

    เมื่อ  r  แทน   อ านาจจ าแนก 
     Rh  แทน   จ านวนคนกลุ่มสูงที่ตอบถูก 
     RL  แทน   คนกลุ่มต่ าที่ตอบถูก 
     n  แทน   จ านวนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ าซึ่งเท่ากัน 
 

 6.2 สถิติในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
  การค านวณหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตและค่าเฉลี่ยเลขคณิตร้อยละ ( x ) ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S) และการทดสอบค่าที (t – test) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และคะแนน
ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์ (Statistical 
Package for the Social Sciences : SPSS)  
 



บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ 
(Heuristics) เรื่อง เศษส่วน ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย จังหวัดศรีสะเกษ ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการ
วิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 ผลการศึกษาวิจัยน าเสนอ ดังนี ้

ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ระหว่างกลุ่มที่ได้รับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) กับกลุ่มที่ได้รับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ระหว่างกลุ่มที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) กับกลุ่มที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 

ตอนที่ 3 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ 
(Heuristics) เรื่อง เศษส่วนที่มีผลต่อความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์  

ตอนที่ 4 พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม   
 

ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ 
(Heuristics) และกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 

 
 ในการทดสอบสมมติฐานการวิจัยว่า “นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์  (Heuristics) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ” จากผลการทดลอง
พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) สูงกว่านักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (t=5.218) โดยนักเรียนกลุ่มที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ด้วยวิธีการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์  (Heuristics) มีค่าเฉลี่ย (M) 
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเท่ากับ 15.65 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 1.494  ในขณะที่นักเรียน
กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ มีค่าเฉลี่ย (M) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเท่ากับ 13.48 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 2.172 ผลการทดสอบสมมติฐานเรื่องความเป็นเอกพันธ์ของความ
แปรปรวนด้วย Levene’s test พบว่ากลุ่มตัวอย่างนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธกีารคิดแก้ปัญหา
แบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) และกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีความแปรปรวนของตัวแปร
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (F=7.325 ; p=0.009) จึงใช้การ
ทดสอบเปรียบเทียบผลต่างค่าเฉลี่ยแบบที่มีข้อตกลงเบื้องต้นว่า “ความแปรปรวนของประชากรสองกลุ่ม 
ไม่เท่ากัน (Equal variances not assumed)” ดังตารางที ่4.1 
 
ตารางที่ 4.1 ตารางแสดงผลการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบ 
ฮิวริสติกส์ (Heuristics) และกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 

 

กลุ่ม n M SD 
 t-test  
t df Sig. 

ทดลอง 40 15.65 1.494 
5.218* 69.166 .000 

ควบคุม 40 13.48 2.172 

*p < .05 
 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ 
(Heuristics) และกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 

 
 ในการทดสอบสมมติฐานการวิจัยว่า “นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์มีความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์สูงกว่า
นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ” จากผลการทดลองพบว่า ความคิด
สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การ
คิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) สูงกว่านักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (t=6.717) โดยนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ด้วยวิธีการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) มีค่าเฉลี่ย (M) ความคิดสร้างสรรค์ทาง
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คณิตศาสตร์ เท่ากับ 25.85 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 2.517  ในขณะที่นักเรียนกลุ่มที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ มีค่าเฉลี่ย (M) ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เท่ากับ 21.78 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 2.896 ผลการทดสอบสมมติฐานเรื่องความเป็นเอกพันธ์ของความ
แปรปรวนด้วย Levene’s test พบว่ากลุ่มตัวอย่างนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธกีารคิดแก้ปัญหา
แบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) และกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีความแปรปรวนของตัวแปร
ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ แตกต่างกันอย่างไมม่ีนัยส าคัญทางสถิติ (F = 0.592, p = 0.444) จึงใช้
การทดสอบเปรียบเทียบผลต่างค่าเฉลีย่แบบที่มีข้อตกลงเบื้องต้นว่า “ความแปรปรวนของประชากรสองกลุม่
เท่ากัน (Equal variances assumed)” เมื่อพิจารณารายองค์ประกอบ 3 ด้าน พบว่า นักเรียนกลุ่มที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) มีค่าเฉลี่ย สูงที่สุด คือ 
การคิดริเริ่ม มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด มีค่าเฉลี่ย (M) ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เท่ากับ 8.92 และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 1.095  รองลงมา คิดยืดหยุ่น มีค่าเฉลี่ย (M) ความคิดสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ เท่ากับ 8.92 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 1.148  และคิดคล่อง มีค่าเฉลี่ย (M) 
ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เท่ากับ 8.55 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 1.319  นักเรียน
กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ มีค่าเฉลี่ย สูงทีสุด  คือ การคิดริเริ่ม มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด 
มีค่าเฉลี่ย (M) ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เท่ากับ 7.42 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 
1.318  รองลงมา คิดยืดหยุ่น มีค่าเฉลี่ย (M) ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เท่ากับ 7.32  และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 1.439  และคิดคล่อง มีค่าเฉลี่ย (M) ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
เท่ากับ 7.02 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 1.387  ดังนั้น  นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์มีความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียน
ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่  ระดับ 0.05  
ในทุก ๆ ด้าน  ดังตารางที ่4.2 

 
ตารางที่ 4.2 ตารางแสดงผลการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตร์ ของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิด
แก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) และกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
แบบปกติ 

 

องค์ประกอบ 
กลุ่ม n M SD 

 t-test  
t df Sig. 

คิดคล่อง ทดลอง 40 8.55 1.319 
5.039* 78 0.000 

ควบคุม 40 7.02 1.387 
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ตารางที่ 4.2 (ต่อ) 
 

องค์ประกอบ กลุ่ม n M SD  t-test  
คิดยืดหยุ่น ทดลอง 40 8.38 1.148 

3.608* 78 0.001 
ควบคุม 40 7.32 1.439 

คิดริเริ่ม ทดลอง 40 8.92 1.095 
5.535* 75.464 0.000 

ควบคุม 40 7.42 1.318 
คิดสร้างสรรค ์ ทดลอง 40 25.85 2.517 

6.717* 78 0.000 
ควบคุม 40 21.78 2.896 

*p < .05 
 

ตอนที่ 3 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ 
(Heuristics) เรื่อง เศษส่วนที่มีผลต่อความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์  

 
 จากแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 9 แผนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์จ านวนข้อค าถามที่
เน้นในแต่ละองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ดังตารางที่ 4.3 ต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 4.3 วิเคราะห์จ านวนข้อค าถามในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

แผนการจัดการเรียนรู ้ องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 
ความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น ความคิดรเิริ่ม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 - - - 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 4 4 - 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 4 4 - 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 4 4 - 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 4 4 - 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 4 - - 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 4 - - 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 2 2 2 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 2 2 2 
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 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  จ านวน 1 ชั่วโมง 
  ในแผนการจัดการเรียนรู้นี้เป็นเรื่องเกี่ยวกับ ความหมายของเศษส่วน ผู้วิจัยเริ่มต้นด้วยให้
นักเรียนเข้าใจความหมายของเศษส่วน ให้นักเรียนทบทวนความรู้เดิมเกี่ยวกับความหมายของเศษส่วน และ
จัดกลุ่มนักเรียนคละความสามารถ มีนักเรียนเก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน แต่ละกลุ่มจะ
ช่วยกันวิเคราะห์และแก้ปัญหา โดยผ่านสถานการณ์ฝึกทักษะกระบวนการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ 
จ านวน 2 สถานการณ์ ดังนี้ สถานการณ์ที่ 1 เกษตรทฤษฎีใหม่ และสถานการณ์ที่ 2 กิจกรรมไข่ยัดไส้ แล้ว
จึงให้นักเรียนร่วมกันสรุปความหมายของเศษส่วนและประเภทของเศษส่วน ในชั่วโมงนี้ ยังไม่ได้วัดความคิด
สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน จากการสังเกตพบว่านักเรียนส่วนใหญ่ ตอบค าถามได้ถูกต้อง และ
เข้าใจประเภทของเศษส่วน แต่นักเรียนทั้งสองกลุ่มมีการโต้ตอบกับครูน้อย  นักเรียนไม่กล้าตอบค าถามและ
แสดงความคิดเห็นในประเด็นต่าง ๆ  เท่าที่ควร ต้องให้ครูเรียกชื่อ นักเรียนที่นั่งเรียนแถวหน้าจะตั้งใจเรียน 
แต่นักเรียนที่นั่งแถวหลังและนั่งริมหน้าต่างจะไม่ค่อยตั้งใจเรียน ผลงานของนักเรียนทั้งสองห้องมีลักษณะที่
คล้ายกัน คือ นักเรียนเขียนอธิบายวิธีการคิดยังไม่ค่อยได้ นักเรียนเรียบเรียงขั้นตอนแสดงวิธีการท าวกไปวน
มา ท าให้นักเรียนสับสน และนักเรียนขอให้ครูเขียนอธิบายวิธีคิดเป็นตัวอย่าง เช่น ภาพที่ 4.1  
 

 
 

ภาพที่ 4.1  ตัวอย่างการตอบค าถามของนักเรียนสถานการณ์ปญัหาที่ 1   
 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  จ านวน 1 ชั่วโมง  
   ในแผนการจัดการเรียนรู้นี้เป็นเรื่องเกี่ยวกับ เศษส่วนบนเส้นจ านวน ผู้วิจัยเริ่มต้นการเขียน
เส้นจ านวน โดยการแบ่งกระดาษออกเป็น 2 , 4 , 8, 16 เท่าๆ กัน เพ่ือเขียนเส้นจ านวนโดยลากเส้นจ านวน
จากขอบกระดาษ ที่นักเรียนพับ จากนั้นครูให้นักเรียนศึกษาสถานการณ์ จ านวน 2 สถานการณ์ ได้แก่ 
สถานการณ์ที่ 1 พับกระดาษเส้นจ านวน และสถานการณ์ที่ 2 การเขียนเศษส่วนบนเส้นจ านวน พบว่า 
นักเรียนส่วนใหญ่สามารถเขียนเศษส่วนบนเส้นจ านวนได้ และสามารถลงจุดบนเส้นจ านวนได้เช่นกัน 
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จากนั้นครูใช้แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ พร้อมทั้งดูความสามารถในการคิดคล่อง
และคิดยืดหยุ่นของนักเรียน ซึ่งได้ก าหนดเงื่อนไขไว้ว่าให้นักเรียนตอบให้ได้มากที่สุดภายในเวลาจ ากัด และ
ความสามารถในการคิดหลากหลายของนักเรียน เช่น จงยกตัวอย่าง เศษส่วนแท้ที่เป็นบวก และเขียนเส้น
จ านวนแทนเศษส่วนที่สร้างขึ้น ให้มากที่สุด นักเรียนที่เขียนได้มากที่สุดและเขียนได้หลากหลายจะมีคะแนน
พิเศษให้ ซึ่งจากการสังเกต พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองสามารถเขียนค าตอบได้มากที่สุด แต่ยังไม่คิดยืดหยุ่น 
ได้ดังภาพที ่4.2 
 

 
 

ภาพที่ 4.2  ค าตอบที่แสดงถึงความคิดไม่ยืดหยุ่น 
 
 จากภาพจะเห็นว่า นักเรียนที่ได้คะแนนสูงสุด สามารถเขียนค าตอบที่ถูกต้อง และสามารถ
เขียนค าตอบได้หลากหลาย แต่ค าตอบของนักเรียนมีตัวส่วนเป็นตัวเดิม แต่ตอบในหลายข้อค าถาม บาง
ค าตอบ แสดงว่านักเรียนยังไม่สามารถเข้าถึงวัตถุประสงค์ของการคิดแก้ปัญหาฮิวริสติกส์ ที่ต้องการให้
แสดงออกถึงความยืดหยุ่นในการคิด ทั้งนี้เพราะเกิดจากความเคยชินในการเขียนค าตอบว่าต้อง เขียนให้เร็ว 
เพ่ือแข่งกับเวลานั้นเป็นการแสดงให้เห็นว่านักเรียนยังไม่สามารถแสดงความคิดยืดหยุ่นได้ ดังนั้นผู้วิจัยจึงใช้
การทวนค าถามซ้ าว่าค าถามต้องการอะไรและน าค าตอบของนักเรียนมาเขียนบนกระดานและอภิปราย
ร่วมกันกับนักเรียนเพ่ือให้เห็นความแตกต่างระหว่างความคิดยืดหยุ่นและความคิดคล่อง จากผลการ
ประเมินผลตามจุดประสงค์การเรียนรู้ของคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ดังตารางที่ 4.4 
ต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 4.4  ตารางแสดงประเมินผลของคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์เรื่อง เศษส่วนบนเส้น
จ านวน ของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหา
แบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) และกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ  

 

 
ข้อค าถาม 

ระดับคะแนนเฉลี่ย 
ความคิดคล่อง (4 คะแนน) ความคิดยืดหยุ่น (4 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 
ข้อที่ 1 2.55 2.51 2.38 2.34 
ข้อที่ 2 2.51 2.48 2.32 2.33 
ข้อที่ 3 2.45 2.34 2.43 2.28 
ข้อที่ 4 2.56 2.43 2.33 2.27 
รวม 2.52 2.44 2.37 2.31 

 
 จากตารางที่ 4.4  พบว่า การประเมินผลของคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 
เศษส่วนบนเส้นจ านวน ด้านการคิดคล่อง ของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) อยู่ในระดับ ดี แต่ นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ อยู่ในระดับ พอใช้ ด้านการคิดยืดหยุ่น อยู่ในระดับ พอใช้ ทั้งสองกลุ่ม  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  จ านวน 2 ชั่วโมง  
  ในแผนการจัดการเรียนรู้นี้เป็นเรื่องเกี่ยวกับ การเปรียบเทียบเศษส่วน  ผู้วิจัยเริ่มต้นโดยการ
แบ่งกลุ่มนักเรียนตามความสามารถ ใช้การถามตอบด้วยการก าหนดสถานการณ์ในขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  ดังนี้ 
การพับกระดาษ A4 แบ่งเส้นจ านวนออกเป็นส่วนๆ ที่เท่ากันแรเงากระดาษที่พับตามความสนใจและเขียน
ส่วนที่แรเงาในรูปเศษส่วนของส่วนแบ่งทั้งหมด  ให้คู่ที่ 2 ของทุกกลุ่มเลือกแรเงากระดาษที่พับแล้ว ให้มี
ขนาดเท่ากับส่วนที่แรเงาของกลุ่มที่ 1 แล้วเขียนส่วนที่แรเงาในรูปเศษส่วนของส่วนแบ่งทั้งหมด นักเรียน
พิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างตัวเศษและตัวส่วนของแต่ละกลุ่ม และก าหนดสถานการณ์ที่ 1  เส้นจ านวน 
และสถานการณ์ท่ี 2 ปัญหาพาเพลิน  แล้วให้นักเรียนออกมาเขียนเศษส่วนที่ได้จากการแรเงา และอภิปราย
ร่วมกัน จนนักเรียนสามารถสรุปการเปรียบเทียบเศษส่วนที่เท่ากัน และไม่เท่ากัน พร้อมทั้งดูความสามารถ
ในการคิดคล่องและคิดยืดหยุ่นของนักเรียน จากผลการประเมินผลตามจุดประสงค์การเรียนรู้ของคะแนน
ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์  จะพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถแสดงค าตอบได้ในปริมาณมาก
กว่าเดิม นักเรียนเกิดการเรียนรู้และสร้างความคุ้นเคยกับค าถามแบบนี้ ดังตารางที่ 4.5 ต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 4.5  ตารางแสดงประเมินผลของคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การเปรียบเทียบ
เศษส่วน ของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหา
แบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) และกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 

 

 
ข้อค าถาม 

ระดับคะแนนเฉลี่ย 
ความคิดคล่อง (4 คะแนน) ความคิดยืดหยุ่น (4 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 
ข้อที่ 1 3.15 3.00 2.48 2.44 
ข้อที่ 2 3.11 3.08 2.52 2.57 
ข้อที่ 3 3.15 2.84 2.33 2.28 
ข้อที่ 4 3.36 2.63 2.43 2.29 
รวม 3.19 2.89 2.44 2.40 

 
จากตารางที่ 4.5 พบว่า การประเมินผลของคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 

การเปรียบเทียบเศษส่วน ด้านการคิดคล่อง อยู่ในระดับ ดี ทั้งสองกลุ่ม แต่ด้านการคิดยืดหยุ่น อยู่ในระดับ 
พอใช้ ทั้งสองกลุ่ม  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  จ านวน 2 ชั่วโมง  
 ในแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งเป็นเรื่องเกี่ยวกับ การบวกเศษส่วน ผู้วิจัยเริ่มต้นโดยการเชื่อมโยง
ความรู้เก่า เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม มาเป็นตัวช่วยในการแก้ปัญหาเรื่องการบวกเศษส่วน นักเรียนได้ศึกษา
และท าความเข้าใจเรื่อง การบวกจ านวนเต็ม อย่างถ่องแท้ นักเรียนจะสามารถน าไปแก้ปัญหาเกี่ยวกับ การ
บวกเศษส่วน ได้ จากนั้น การฝึกแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่ครูก าหนดให้ สถานการณ์ที่ 1 ตารางการบวก
เศษส่วน สถานการณ์ ที่ 2  คณิตคิดสนุก โดยการจัดกิจกรรมเป็นกลุ่มเดิม ที่มีการคละความสามารถ จาก
การสังเกตนักเรียน เนื่องจากสถานการณ์และใบกิจกรรมมีกิจกรรมเยอะ นักเรียนคนเดียวไม่สามารถท าได้ 
ทุกคนต้องช่วยกันท า และยอมรับการตัดสินใจของเพ่ือนในกลุ่ม นักเรียนคนที่เก่ง จะคอยตรวจสอบว่าคิด
ถูกต้องไหม ทุกคนจะมีบทบาทหน้าที่ในการได้ท ากิจกรรมการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่ครูก าหนด แต่ใน
กลุ่มควบคุม นักเรียนจะไม่มีบทบาทในการช่วยกันท างาน มีนักเรียนบางส่วนรอค าตอบจากเพ่ือน เพ่ือให้มี
งานส่งคุณครู ผู้วิจัยใช้ใช้ค าถามถามนักเรียนเพ่ือให้นักเรียนหาความสัมพันธ์ของข้อมูลที่มีโดยพยายามโยง
ความสัมพันธ์ให้มีลักษณะเป็นระบบ เพ่ือวัดความเข้าใจในการบวกเศษส่วน ดูความสามารถในการคิดคล่อง 
การคดิหลากหลาย การคิดยืดหยุ่น คือการจัดกลุ่มหรือประเภทของค าตอบของนักเรียนแต่ละคนตามวิธีการ
คิดที่แตกต่างกันต่อเงื่อนไขที่ก าหนด ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ 
พบว่า ในประเด็นค าถามที่ต้องการให้นักเรียนแสดงความคล่องในการคิด นักเรียนมีความพยายามที่จะแสดง
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ค าตอบให้มากและหลากหลายก็ท าให้นักเรียนแสดงความคิดยืดหยุ่นออกมาเอง เช่นค าตอบของการบวก
เศษส่วน ในภาพที่ 4.3 ที่นักเรียนแสดงการบวกเศษส่วน 2 วิธี การบวกจ านวนคละ ซึ่งเป็นสิ่งที่นักเรียนคน
ใดในห้องเรียนเขียนขึ้นมาก่อน ดังนี้ 
 

 
 

ภาพที่ 4.3  การแสดงค าตอบทีย่ืดหยุ่นในค าตอบที่หลากหลาย 
 

 และผู้วิจัยได้สังเกตยังพบว่าเมื่อใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ไประยะหนึ่ง นักเรียนมีการ
ตรวจสอบค าตอบของตนเองกับเพื่อนที่อยู่ใกล้ว่าค าตอบเหมือนหรือต่างกันอย่างไร จากนั้นนักเรียนก็
สนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือน จนท าให้ตัวเองดัดแปลงค าตอบออกมาได้จนเป็นค าตอบที่แปลก
และแตกต่างไปจากกลุ่มอ่ืน จากการประเมินผลความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกเศษส่วน 
นักเรียนได้แสดงกการพยายามตอบค าถามให้ได้ในปริมาณมากและการตอบให้หลากหลายยังก่อให้เกิดการ
ผสมผสานความคิดจนนักเรียนสร้างการบวกเศษส่วนที่แตกต่างจากคนอ่ืน ๆ ได้ อย่างไม่รู้ตัว ดังภาพที่ 4.4 
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ภาพที่ 4.4  ค าตอบที่แสดงความยืดหยุ่นในค าตอบที่หลากหลาย 
 

 จากผลการประเมินด้านความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกเศษส่วน นักเรียน
ส่วนใหญ่เขียนมีความถูกต้อง ครบตามที่ค าถามต้องการอย่างชัดเจนและแสดงขั้นตอนการหาค าตอบอย่าง
ถูกต้อง และเมื่อผู้วิจัยศึกษาประเมินผลเรื่อง การบวกเศษส่วน จึงได้ผลดังตารางที่ 4.6 
 
ตารางที่ 4.6  ตารางแสดงประเมินผลของคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกเศษส่วน 

ของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบ 
ฮิวริสติกส์ (Heuristics) และกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 

 

 
ข้อค าถาม 

ระดับคะแนนเฉลี่ย 
ความคิดคล่อง (4 คะแนน) ความคิดยืดหยุ่น (4 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 
ข้อที่ 1 3.43 3.00 3.04 2.54 
ข้อที่ 2 3.25 3.08 3.22 2.67 
ข้อที่ 3 3.15 3.04 3.16 2.48 
ข้อที่ 4 3.36 2.93 2.93 2.69 
รวม 3.30 3.01 3.09 2.56 
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   จากตารางที่ 4.6 พบว่า การประเมินผลของคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 
การบวกเศษส่วน ด้านการคิดคล่อง อยู่ในระดับ ดี ทั้งสองกลุ่ม แต่ด้านการคิดยืดหยุ่น นักเรียนกลุ่มที่ได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) อยู่ในระดับ ดี 
แต่กลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ อยู่ในระดับ พอใช้  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  จ านวน 3 ชั่วโมง  
 ในแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งเป็นเรื่องเกี่ยวกับ การลบเศษส่วน โดยแบ่งออกเป็นสามช่วงเวลา 
โดยช่วงแรก ผู้วิจัยเริ่มต้นกิจกรรมการลบจ านวนเต็ม โดยการทดสอบความเข้าใจของการลบจ านวนเต็ม 
เพ่ือให้นักเรียน เชื่อมโยงความรู้เก่า และพิจารณาว่าการแก้ปัญหา การลบเศษส่วน นั้นใช้แนวคิดทาง
คณิตศาสตร์เช่นเดียวกับ การลบจ านวนเต็ม จะช่วยให้นักเรียนเข้าใจและแก้ปัญหาได้ จากนั้นครูก าหนด
สถานการณ์ที่ 1 การแบ่งช้าง ซึ่งสถานการณ์นี้ครูแนะน าและกระตุ้นให้นักเรียนหาค าตอบ ตรวจสอบ
ค าตอบและประเมินค าตอบที่ได้ว่าเป็นค าตอบที่ถูกต้อง เหมาะสมกับปัญหาและสมเหตุสมผลหรือไม่ เพ่ือให้
นักเรียนได้พัฒนาความรู้ ความเข้าใจ ในองค์ความรู้ที่ได้อย่างชัดเจน โดยเน้นเกี่ยวกับการพัฒนาแนวคิดใน
ประเด็นที่น่าสนใจ ค าตอบ และวิธีการคิดที่ดีที่สุดของแต่ละคน ดังภาพที่ 4.5 ต่อไปนี้  
 

 
 

ภาพที่ 4.5  สถานการณ์การแกป้ัญหาโดยใช้การลบเศษสว่น 
  

 ช่วงที่สองใช้เวลา 1 ชั่วโมง ผู้วิจัยใช้การถามตอบด้วยการก าหนดสถานการณ์ที่ 2 พินัยกรรม
ของชายชรา และสถานการณ์ที่ 3 เส้นรอบรูปของรูปสามเหลี่ยม ในการจัดกิจกรรมครั้งนี้ ผู้วิจัยเริ่มจาก  
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การอ่านค าถามอย่างช้า ๆ ใช้ค าถามให้นักเรียนอธิบายสถานการณ์เพ่ือให้นักเรียนเห็นว่าค าถามมี
วัตถุประสงค์ต้องการอะไรบ้าง ต้องท าอย่างไรจึงจะถูกต้องตามที่ค าถามบอก จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ตอบค าถามดังกล่าว พบว่า นักเรียนทุกกลุ่มเขียนค าตอบได้ถูกต้อง นักเรียนเขียนค าตอบในแต่ละขั้นได้
ชัดเจนกว่าเดิม แต่ยังไม่สรุปไปถึงค าถามที่โจทย์ต้องการ คิดเอาเองว่านี่คือค าตอบ ขาดการตรวจค าตอบ
เพ่ือยืนยันความสมเหตุสมผลของค าตอบที่ได้ ดังเช่นภาพที่ 4.6  
 

 
 

ภาพที่ 4.6  การวเิคราะหส์ถานการณ์โดยใช้การลบเศษสว่นที่ขาดการสรปุค าถามที่โจทย์ต้องการ 
 
 ช่วงที่สามใช้เวลา 1 ชั่วโมง ผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมฝึกทักษะการท ากิจกรรมรายบุคคล เรื่อง การ
ลบเศษส่วน โดยครูให้นักเรียนปรึกษากันในกลุ่ม และสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการท างาน ทุกกลุ่มจะ
ช่วยกันท างาน บางคนสามารถท าได้ 1 ข้อ และใช้ค าถามในบางข้อที่นักเรียนไม่เข้าใจได้ ทุกกลุ่มสามารถส่ง
ใบงานครบทุกคนในชั่วโมงเรียน แต่ในกลุ่มควบคุม นักเรียนบางคนจะตั้งใจท างานให้แล้วเสร็จภายในชั่วโมง 
บางคนยังสนใจกิจกรรมอ่ืนนอกเหนือการใบงาน เรื่อง การลบเศษส่วน และบางคนยังไม่สามารถส่งงานใน
ชั่วโมงเรียนได้ และเมื่อผู้วิจัยศึกษาประเมินผลของคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การลบ
เศษส่วน จึงได้ผลดังตารางที่ 4.7 
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ตารางที่ 4.7  ตารางแสดงประเมินผลของคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การลบเศษส่วน 
ของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบ 
ฮิวริสติกส์ (Heuristics) และกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 

 

 
ข้อค าถาม 

ระดับคะแนนเฉลี่ย 
ความคิดคล่อง (4 คะแนน) ความคิดยืดหยุ่น (4 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 
ข้อที่ 1 3.13 2.90 3.04 2.54 
ข้อที่ 2 3.15 2.98 3.22 2.67 
ข้อที่ 3 3.05 3.04 3.16 2.48 
ข้อที่ 4 3.26 2.93 2.93 2.69 
รวม 3.15 2.96 3.09 2.60 

 
   จากตารางที่ 4.7 พบว่า การประเมินผลของคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 
การลบเศษส่วน นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบ 
ฮิวริสติกส์ (Heuristics)  ด้านการคิดคล่องและการคิดยืดหยุ่น อยู่ในระดับ ดี แต่นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ ด้านการคิดคล่องและการคิดยืดหยุ่น อยู่ในระดับ พอใช้  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  จ านวน 1 ชั่วโมง  
 ในแผนการจัดการเรียนนี้เป็นเรื่องเกี่ยวกับ การคูณเศษส่วน ผู้วิจัยเริ่มต้นด้วยการก าหนด
กิจกรรมการคูณจ านวนเต็ม โดยใช้การค าถามตามเงื่อนไขที่ครูก าหนด จากนั้นครูให้นักเรียนหาพ้ืนที่ของรูป
สี่เหลี่ยม โดยใช้สูตร กว้าง X ยาว จากนั้นครูเชื่อมโยงการคูณเศษส่วนโดยใช้พ้ืนที่รูปสี่เหลี่ยม ที่เป็น
เศษส่วน หาพ้ืนที่แรเงา เพ่ือให้นักเรียนหาความสัมพันธ์ของข้อมูลที่มีโดยพยายามโยงความสัมพันธ์ให้มี
ลักษณะเป็นระบบ พบว่า นักเรียนส่วนมากสามารถสรุปการคูณเศษส่วนได้ จากนั้นครูก าหนดสถานการณ์ท่ี 
1 การ์ตูนน่าอ่าน สถานการณ์ที่ 2 น้ าผลไม้แสนอร่อย เพ่ือวัดความรู้ ความเข้าใจในการคูณเศษส่วน 
นักเรียนทุกกลุ่มเขียนค าตอบได้ถูกต้อง ดังภาพที่ 4.7  
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ภาพที่ 4.7  ค าตอบที่แสดงถึงการไม่ตรวจสอบค าตอบและประเมินค าตอบที่ได้ 
 

 จากภาพจะเห็นว่านักเรียนสามารถเขียนค าตอบถูกต้อง แต่นักเรียนขาดการตรวจสอบค าตอบ
และประเมินค าตอบที่ได้ว่าเป็นค าตอบที่ถูกต้อง เหมาะสมกับปัญหาและสมเหตุสมผลหรือไม่ จากการที่
นักเรียนยังไม่เข้าใจการแก้โจทย์ปัญหา ผู้วิจัยจึงใช้การสร้างค าถามเพ่ิมเติมขึ้นในโจทย์ปัญหาที่ครูต้องการ
ค าตอบ เพ่ือให้นักเรียนจะได้สรุปค าตอบ และมีการตรวจสอบค าตอบและประเมินค าตอบที่โจทย์ต้องการได้ 
ดังภาพที่ 4.8  
 

 
 

ภาพที่ 4.8  ค าตอบที่แสดงขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาทีช่ัดเจน 



106 

 จากภาพจะเห็นว่าเมื่อครูก าหนดค าถามชัดเจน นักเรียนจะตอบทุกค าถามที่ผู้วิจัยถาม แต่ถ้า
ให้เขียนในโจทย์ปัญหานักเรียนจะไม่เขียน จะท าตามความเข้าใจของนักเรียนเอง มากกว่า จากนั้นผู้วิจัยได้
ประเมินผลคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การคูณเศษส่วน ด้านการคิดคล่อง จึงได้ผล
ประเมิน ดังตารางที่  4.8  
 
ตารางที่ 4.8  ตารางแสดงประเมินผลของคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การคูณเศษส่วน 

ของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบ 
ฮิวริสติกส์ (Heuristics) และกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 

 

 
ข้อค าถาม 

ระดับคะแนนเฉลี่ย 
ความคิดคล่อง (4 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 
ข้อที่ 1 4.00 3.50 
ข้อที่ 2 4.00 3.58 
ข้อที่ 3 3.56 3.34 
ข้อที่ 4 3.71 3.23 
รวม 3.81 3.41 

 
   จากตารางที่ 4.8  พบว่า การประเมินผลของคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 
การคูณเศษส่วน นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบ 
ฮิวริสติกส์ (Heuristics)  ด้านการคิดคล่อง อยู่ในระดับ ดีมาก แต่นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ ด้านการคิดคล่อง อยู่ในระดับ ดี 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  จ านวน 1 ชั่วโมง  
 ในแผนการจัดการเรียนนี้เป็นเรื่องเกี่ยวกับ การหารเศษส่วน ผู้วิจัยเริ่มต้นด้วยการก าหนด
กิจกรรมการหารจ านวนเต็ม โดยใช้การค าถามตามเงื่อนไขที่ครูก าหนด จากนั้นผู้วิจัยเชื่อมโยงการหาร
เศษส่วนโดยใช้ความรู้การเชือ่มโยงความรู้มาจากการคูณเศษส่วน เพ่ือให้นักเรียนหาความสัมพันธ์ของข้อมูล
ที่มีโดยพยายามโยงความสัมพันธ์ให้มีลักษณะเป็นระบบ โดยการก าหนดสถานการณ์ที่ 1 การหารเศษส่วน
ด้วยรูปภาพ สถานการณ์การหารพาเพลิน  พบว่า นักเรียนส่วนมากสามารถสรุปการหารเศษส่วนได้ เพ่ือวัด
ความรู้ ความเข้าใจในการหารเศษส่วน นักเรียนทุกกลุ่มเขียนค าตอบได้ถูกต้อง ผู้วิจัยได้วัดความคิด
สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ด้านการคิดคล่อง ดังภาพที่ 4.9 
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ภาพที่ 4.9  ค าตอบที่แสดงการคิดคล่อง 
 
 จากภาพที่ 4.9  จะเห็นว่าเมื่อครูก าหนดค าถามชัดเจน นักเรียนจะตอบทุกค าถามที่ผู้วิจัยถาม 
แต่ถ้าให้เขียนในโจทย์ปัญหานักเรียนจะไม่เขียน จะท าตามความเข้าใจของนักเรียนเอง มากกว่า จากนั้น
ผู้วิจัยได้ประเมินผลคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การหารเศษส่วน ด้านการคิดคล่อง จึง
ได้ผลประเมิน ดังตารางที่ 4.9  
 
ตารางที่ 4.9  ตารางแสดงประเมินผลของคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การหารเศษส่วน 

ของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบ 
ฮิวริสติกส์ (Heuristics) และกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 

 

 
ข้อค าถาม 

ระดับคะแนนเฉลี่ย 
ความคิดคล่อง (4 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 
ข้อที่ 1 4.00 4.00 
ข้อที่ 2 4.00 3.58 
ข้อที่ 3 3.63 3.34 
ข้อที่ 4 3.68 3.23 
รวม 3.83 3.54 
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   จากตารางที่ 4.9  พบว่า การประเมินผลของคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 
การคูณเศษส่วน นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบ 
ฮิวริสติกส์ (Heuristics) และนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ ด้านการ
คิดคล่อง อยู่ในระดับ ดีมาก 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  จ านวน 3 ชั่วโมง  
 ในแผนการจัดการเรียนนีเ้ป็นเรือ่งเกี่ยวกับ การบวก ลบ คูณและหารระคนเศษสว่น โดยแบ่ง
ออกเป็นสามชว่งเวลา ผู้วิจยัเริม่ต้นด้วยการก าหนดสถานการณ์ในชีวิตประจ าวัน ผู้วิจยัสุ่มตวัแทนของแต่ละ
กลุ่มออกมาน าเสนอ เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจการแก้โจทย์ปญัหา จากนั้น ครูก าหนดเงื่อนไขของสถานการณ์ 
ให้นักเรียนสร้างโจทย์จากการเลือกเศษส่วนบวกและเศษส่วนลบ อย่างละ 5 จ านวน หาผลบวก ลบ คูณ หาร
ระคน ได้ผลลัพธ์ เป็นลบ นักเรยีนทุกกลุ่มเขียนค าตอบได้ถูกต้อง ดังภาพที ่4.10 
 

  
 

ภาพที่ 4.10  การแสดงค าตอบที่ริเริ่มในค าถามความคิดยืดหยุน่ 
  
 ในชั่วโมงสอง ครูก าหนดสถานการณ์ที่ 1 คณิตคิดสนุก และสถานการณ์ที่ 2 คณิตคิดท้าทาย 
ผู้วิจัยใช้ค าถามตามเงื่อนไขของสถานการณ์ นักเรียนทุกกลุ่มจะมีการตรวจสอบค าตอบของตนเองโดยใช้
เครื่องคิดเลขและกับเพ่ือนที่อยู่ใกล้ว่าค าตอบเหมือนหรือต่างกันอย่างไร จากนั้นนักเรียนจะสนทนา
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือน  จนท าให้แต่ละกลุ่มสามารถดัดแปลงค าตอบออกมาได้จนเป็นค าตอบที่
แปลกและแตกต่างจากกลุ่มอ่ืน ซึ่งเป็นการแสดงออกทางคิดริเริ่ม และพยายามตอบค าถามให้ได้ปริมาณมาก 
และการตอบให้หลากหลายยังก่อให้เกิดการผสมผสานความคิดจนนักเรียนสร้างค าตอบที่แตกต่างกันจาก
กลุ่มอ่ืน ได้อย่างไม่รู้ตัว จนเกิดเป็นการบวก ลบ คูณและหารเศษส่วนที่แสดงถึงความคิดริเริ่มของนักเรียน 
ดังภาพที่ 4.11 
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ภาพที่ 4.11  การแสดงค าตอบที่ริเริ่มในเรื่อง บวก ลบ คูณ หารระคน 
 
 ช่วงเวลาที่สามใช้เวลา 1 ชั่วโมง  ผู้ศึกษาเริ่มต้นให้นักเรียนน าเสนองานของกลุ่มและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นของเพ่ือน ช่วยกันตรวจสอบค าตอบที่เพ่ือนน าเสนอ ว่าคิดผิดหรือถูกต้องอย่างไร 
พบว่าหลังจากการใช้กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบฮิวริสติกส์ระยะหนึ่งนักเรียนเกิดความคิดมากขึ้น กล้าที่
จะเสนอความคิดเห็น และมีความเชื่อมั่นในตัวเอง พร้อมที่จะพัฒนาศักยภาพ นักเรียนมีความกระตือรือร้น
ในการท างานให้แล้วเสร็จในการท ากิจกรรมทั้งรายบุคคลและรายกลุ่ม นักเรียนมีความอยากน าเสนอแนวคิด 
ตลอดจนกิจกรรมอภิปรายแนวคิดรวมกันในห้องเรียน บรรยากาศในการเรียน สนุกสนาน นักเรียนแสดงออก
ถึงความชอบคิด ไม่แสดงอาการเบื่อหน่าย ไม่เคร่งเครียด พยายามท างานที่ตนเองได้รับผิดชอบให้มากที่สุด 
โดยมีความมั่นใจในกระบวนการคิดของตนเองมากขึ้น จากนั้นผู้วิจัยได้ประเมินผลคะแนนความคิด
สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การบวก ลบ คูณและหารเศษส่วนระคน ด้านการคิดคล่อง คิดยืดหยุ่น 
และคิดริเริ่ม จึงได้ผลประเมิน ดังตารางที่ 4.10  
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ตารางที่ 4.10 ตารางแสดงประเมินผลของคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การบวก ลบ 
คูณและหารเศษส่วนระคน ของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) และกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 

 

 
ข้อค าถาม 

ระดับคะแนนเฉลี่ย 
ความคิดคล่อง  
(4 คะแนน) 

ความคิดยืดหยุ่น  
(4 คะแนน) 

ความคิดรเิริ่ม  
(4 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 
ข้อที่ 1 3.56 3.50 3.63 3.34 3.04 2.54 
ข้อที่ 2 3.71 3.58 3.68 3.58 3.22 2.67 
รวม 3.64 3.54 3.66 3.46 3.13 2.61 

 
   จากตารางที่ 4.10  พบว่า การประเมินผลของคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง การบวก ลบ คูณและหารเศษส่วนระคน นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) ด้านการคิดคล่องและคิดยืดหยุ่น อยู่ในระดับ ดีมาก  
ส่วนด้านการคิดริเริ่ม อยู่ในระดับ ดี นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 
การคิดคล่อง อยู่ในระดับ ดีมาก ด้านการคิดยืดหยุ่น อยู่ในระดับ ดี และการคิดริเริ่ม อยู่ในระดับ พอใช้ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9  จ านวน 3 ชั่วโมง  
 ในแผนการจัดการเรียนนี้เป็นเรื่องเกี่ยวกับ โจทย์ปัญหาเศษส่วน โดยแบ่งออกเป็นสาม
ช่วงเวลา ผู้วิจัยเริ่มต้นด้วยการติดแถบโจทย์ปัญหาเศษส่วนบนกระดาน  ใช้ค าถามเพ่ือให้นักเรียนวิเคราะห์
โจทย์ปัญหาเศษส่วน คือ โจทย์ถามอะไร โจทย์ต้องการค าตอบอย่าง โจทย์ก าหนดอะไรมาบ้าง ให้นักเรียน
หาค าส าคัญของโจทย์ปัญหา นักเรียนต้องสร้างความสัมพันธ์ ท าความเข้าใจปัญหา เชื่อมโยงความรู้เก่าหรือ
ปัญหาที่เคยแก้มาแล้ว และพิจารณาว่าปัญหานั้นใช้แนวคิดทางคณิตศาสตร์เรื่องใด นักเรียนคิดหาทางเลือก
ในการแก้ปัญหา วางแผน วิเคราะห์ข้อมูล ส ารวจตรวจค้นปัญหา และเลือกยุทธวิธีการที่มีความเหมาะสม
ที่สุดในการแก้ปัญหาหรือตรวจสอบความสัมพันธ์ต่าง ๆ  ที่คิดไว้  ตั้งค าถามเพ่ือน าไปสู่ค าตอบหรือผลลัพธ์
ที่ต้องการศึกษาอย่างรอบคอบ จากนั้นนักเรียนด าเนินการหาค าตอบตามวิธีการทางคณิตศาสตร์ และ
ประเมินว่าค าตอบนั้นสมเหตุสมผลหรือไม่ อธิบายแนวคิด วิธีการแก้ปัญหา หรือผลลัพธ์ที่นักเรียนค้นพบให้
ผู้อื่นได้รับรู้ และการทดลองสร้างค าถามใหม่หรือปัญหาใหม่ หาค าตอบตอบด้วยวิธีการต่างๆ และอภิปราย
ร่วมกับผู้อ่ืนถึงค าตอบที่ได้โดยใช้การแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์  ผู้วิจัยให้รางวัลและน าเสนองานของกลุ่มที่
ได้คะแนนสูงสุด และสถานการณท์ี่ 1 ปริศนาท้าคิด นักเรียนทุกกลุ่มเขียนค าตอบได้ถูกต้อง ดังภาพที ่4.12 
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ภาพที่ 4.12  การแสดงค าตอบใช้กระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์
 
 ในชั่วโมงที่สอง ใช้เวลา 1 ชั่วโมง ผู้วิจัยได้ก าหนดสถานการณ์ที่ 2 เศษส่วนท้าคิด และ
สถานการณ์ที่ 3 ปัญหาน้ าในเหยือก เริ่มต้นด้วยให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์โจทย์ปัญหาเศษส่วนโดยเริ่ม 
จากการอ่านค าถามอย่างช้า ๆ อธิบายให้เห็นว่าโจทย์ปัญหาเศษส่วน ต้องการอะไรบ้าง ต้องท าอย่างไรถึงจะ
ถูกต้องตามที่โจทย์ต้องการ นักเรียนคิดหาทางเลือกในการแก้ปัญหาด้วยการเลือกใช้เครื่องมือ และวิธีการ
เพ่ือให้ได้มาซึ่งค าตอบ ประสบการณ์จะน ามาใช้ในขั้นตอนนี้ “เคยแก้ปัญหาในลักษณะนี้หรือไม่” ในกรณีที่
มีประสบการณ์มาก่อน นักเรียนจะใช้ประสบการณ์มาเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาโดยปรับปรุง ให้
เหมาะสมกับปัญหาใหม่ นักเรียนเกิดการวิเคราะห์ข้อมูล ส ารวจตรวจค้นปัญหา และเลือกยุทธวิธีการที่มี
ความเหมาะสมที่สุดในการแก้ปัญหาหรือตรวจสอบความสัมพันธ์ต่าง ๆ ที่คิดไว้  ตั้งค าถามเพ่ือน าไปสู่
ค าตอบหรือผลลัพธ์ที่ต้องการศึกษาอย่างรอบคอบ  การแสดง  จนนักเรียนสามารถสรุปและตรวจสอบ
ค าตอบถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบที่ได้ จากนั้นครูสุ่มนักเรียนออกมาน าเสนอโจทย์ปัญหาเศษส่วน  
ดังภาพที่ 4.13  
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ภาพที่ 4.13  การแสดงการแก้โจทย์ปัญหาเศษสว่น 
 

 ในชั่วโมงที่สาม จ านวน 1 ชั่วโมง ผู้วิจัยเริ่มต้นด้วย ให้นักเรียนตัวแทนของแต่ละกลุ่ม น าเสนอ
โจทย์ปัญหาเศษส่วนที่แต่ละกลุ่มได้คิดขึ้นมาเองและเสนอแนวคิดในการหาค าตอบที่ได้และช่วยกันเฉลย
ค าตอบที่ถูกต้อง ผู้วิจัยช่วยกันอธิบาย เปิดโอกาสให้ผู้อ่ืนซักถาม แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีในการหา
ค าตอบของตนเอง  นักเรียนร่วมกันเชื่อมโยงความรู้ในสิ่งที่เรียนรู้กับสิ่งที่นักเรียนสามารถพบเห็นได้ในชีวิตจริง 
ดังภาพที ่4.14 
 

 
 

ภาพที่ 4.14  ค าตอบที่แสดงการคิดริเริ่มในการตั้งโจทย์ปัญหาเศษส่วน 
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 จากภาพที่ 14.13  จะเห็นว่าค าตอบของนักเรียนส่วนใหญ่ยังคงสร้างโจทย์ปัญหาที่ไม่แตกต่าง
จากโจทย์ปัญหาที่นักเรียนได้เจอสถานการณ์ในห้องเรียน แต่หาค าตอบที่ได้จะหลากหลาย และผู้วิจัยต้อง
กระตุ้นให้นักเรียนคิดว่าควรท าอย่างไรให้ค าตอบนั้นแปลก และไม่ซ้ ากับคนอ่ืน บางครั้งการให้นักเรียนเห็น
ตัวอย่างการตอบที่ถูกต้อง และการตอบที่ไม่ถูกต้อง มีความจ าเป็นเพ่ือให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ในลักษณะ
ค าตอบที่ถูกควรมีลักษณะเป็นอย่างไร รวมถึงตัวอย่างค าตอบที่ไม่ถูกต้องเพ่ือให้นักเรียนรู้และเข้าใจว่าต้อง
ตอบอย่างไร และไม่ควรตอบอย่างไร ค าตอบบางประเภทผิดและควรหลีกเลี่ยงที่จะตอบ เมื่อนักเรียนได้
ค าตอบมาแล้ว จะต้องมีการตรวจสอบค าตอบ อธิบายแนวคิด วิธีการแก้ปัญหา หรือผลลัพธ์ที่นักเรียน
ค้นพบให้ผู้อ่ืนได้รับรู้ และการทดลองสร้างค าถามใหม่หรือปัญหาใหม่ หาค าตอบตอบด้วยวิธีการต่างๆ และ
อภิปรายร่วมกับผู้อ่ืนถึงค าตอบที่ได้ รวมทั้งท าให้นักเรียนขยายกรอบความคิดของตนเองให้กว้างขึ้นและ
สามารถควบคุมความคิดของตนเองเพ่ือให้เข้าใจและเกิดองค์ความรู้ใหม่ จากนั้นผู้วิจัยได้ประเมินผลคะแนน
ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วน ด้านการคิดคล่อง คิดยืดหยุ่น และคิดริเริ่ม 
จึงได้ผลประเมิน ดังตารางที่ 4.11  
 
ตารางที่ 4.11  ตารางแสดงประเมินผลของคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง โจทย์ปัญหา

เศษส่วน ของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหา
แบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) และกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบ
ปกติ 

 
 

ข้อค าถาม 
ระดบัคะแนนเฉลีย่ 

ความคิดคล่อง  
(4 คะแนน) 

ความคิดยืดหยุ่น  
(4 คะแนน) 

ความคิดริเริ่ม  
(4 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 
ข้อที่ 1 3.43 2.98 3.03 2.84 3.04 2.34 
ข้อที่ 2 3.24 2.58 3.08 2.87 3.12 2.47 
รวม 3.34 2.78 3.06 2.86 3.08 2.41 

 
   จากตารางที่ 4.11  พบว่า การประเมินผลของคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วน นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหา
แบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) ด้านการคิดคล่อง คิดยืดหยุ่น และคิดริเริ่ม อยู่ในระดับ ดี นักเรียนกลุ่มที่ได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ ด้านการคิดคล่อง คิดยืดหยุ่น และคิดริเริ่ม อยู่ในระดับ 
พอใช้  
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ตอนที่ 4 พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม   
 
 นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีพฤติกรรมบางอย่างที่เหมือนกัน โดยเฉพาะในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในสัปดาห์ที่ 1 – 2  และพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมจะ
ค่อย ๆ ต่างกันมากขึ้น เมื่อครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านไปหลายชั่วโมงมากขึ้น โดยมีรายละเอียด ดังนี้  
 4.1 พัฒนาการของนักเรียนในสัปดาห์ท่ี 1 – 2 
  สัปดาห์ที่ 1 – 2 นักเรียนทั้งสองกลุ่มมีการโต้ตอบกับครูน้อย  นักเรียนไม่กล้าตอบค าถาม
และแสดงความคิดเห็นในประเด็นต่าง ๆ เท่าที่ควร ต้องให้ครูเรียกชื่อ นักเรียนที่นั่งเรียนแถวหน้าจะตั้งใจ
เรียน แต่นักเรียนที่นั่งแถวหลังและนั่งริมหน้าต่างจะไม่ค่อยตั้งใจเรียน ในสัปดาห์ที่ 1 ผู้วิจัยสังเกต พบว่า 
ผลงานของนักเรียนทั้งสองห้องมีลักษณะที่คล้ายกัน คือ นักเรียนเขียนอธิบายวิธีการคิดยังไม่ค่อยได้ 
นักเรียนเรียบเรียงขั้นตอนแสดงวิธีการท าวกไปวนมา ท าให้นักเรียนสับสน และนักเรียนขอให้ครูเขียน
อธิบายวิธีคิดเป็นตัวอย่าง ต่อมาในสัปดาห์ที่ 2 ผู้สังเกตพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ของทั้งสองกลุ่มยังคงเขียน
อธิบายวิธีคิดไม่ค่อยได้ มีนักเรียนห้องละ 5 – 6 คน ที่เริ่มอธิบายได้ดีขึ้น 
  ส าหรับการท าโจทย์ที่มีความซับซ้อนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สัปดาห์ที่ 1 – 2 ครู
ต้องอธิบายซ้ าหลายครั้ง ยกตัวอย่างโจทย์หลาย ๆ ตัวอย่าง เพ่ือให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ โดยเฉพาะ
แบบฝึกหัดที่ยาก 
 4.2 พัฒนาการของนักเรียนในสัปดาห์ท่ี 3 – 4 
  พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม เริ่มมีความต่างกัน ดังนี้ 
  4.2.1 กลุ่มทดลอง 
    สัปดาห์ที่ 3  ผู้วิจัยเริ่มสังเกตเห็นการเปลี่ยนแปลงของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ คือ นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้มากขึ้น  
มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ในชั้นเรียนมากขึ้น เนื่องจากได้การท ากิจกรรมท าให้เกิดองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง และสามารถเชื่อมโยงข้อมูลจากการท ากิจกรรมได้ แต่ยังมีนักเรียนบางส่วนไม่คุ้นเคยกับการท า
กิจกรรม นักเรียนคุ้นเคยกับการจัดกิจกรรมแบบบรรยายจากครูมากกว่าการจัดกิจกรรมที่นักเรียนเป็น
ผู้ส ารวจตรวจค้นข้อมูลข้อความรู้ต่าง ๆ  ด้วยตนเอง แต่ก้อพยายามที่จะศึกษาหาความรู้ เพราะเพ่ือนท าได้ 
และไม่คาดคิดว่าสถานการณ์แบบนี้จะท าให้เกิดความรู้เรื่อง เศษส่วน การเปรียบเทียบเศษส่วน แต่เมื่อครู
พูดคุย ท าความเข้าใจ และชี้ให้เห็นประโยชน์ของการร่วมท ากิจกรรมแต่ละกิจกรรม นักเรียนที่ยังไม่เข้าใจ
ให้ความร่วมมือมากขึ้น 
    นักเรียนที่นั่งแถวหลัง เริ่มมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม และเริ่มอาสาในการคิด 
ออกมาอธิบายแนวคิดที่แตกต่างจากเพ่ือน ซึ่งบางแนวคิดมีความคิดริเริ่มดีมากจนเพ่ือนๆ ปรบมือให้ และ
เริ่มมีนักเรียนคนอ่ืน คิดแตกต่าง และช่วยกันคิด เสียงดัง ใช้ความรู้พื้นฐาน ช่วยกันคิด ช่วยกันตอบ 
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    นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทุกระดับความสามารถ กล้าแสดง
ความสามารถ ความคิดเห็นของตนเอง นักเรียนช่างคิด ช่างถาม และเพ่ือนๆ ก้อช่างตอบมากขึ้น บางครั้ง 
ครูไม่ต้องตอบค าถามนั้น เพ่ือนจะอธิบายด้วยกันเอง นักเรียนยอมรับความคิดเห็นของเพ่ือนมากข้ึน  
มีพัฒนาการในด้านระบบการคิด และยอมรับความคิดเห็นที่ต่างไปของเพ่ือน นักเรียนมีมารยาทในการแสดง
ความคิดเห็นอย่างเห็นได้ชัด ตั้งแต่การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สัปดาห์ที่ 4 
    คุณภาพของผลงานของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) มีพัฒนาการในทิศทางที่ดีขึ้นตามล าดับ มีคุณภาพมาก
ขึ้น มีแนวคิดที่หลากหลาย การเขียนอธิบายกระชับ เข้าใจง่าย มีกระบวนการคิดเป็นขั้นตอนมากขึ้น 
ลักษณะค าตอบมีความหลากหลายมากยิ่งขึ้น 
  4.2.2 กลุ่มควบคุม 
    ในสัปดาห์ที่ 3 ผู้วิจัยสังเกตพบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมแบบปกติ  
ส่วนใหญ่ยังมีการโต้ตอบกับครูค่อนข้างน้อย ไม่มีการถามค าถามหรือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนที่นั่งแถวหน้าจะตั้งใจเรียน ครูคอยกระตุ้นให้นักเรียนตอบค าถาม แต่นักเรียน
มักตอบแบบไม่ม่ันใจ หรือตอบได้เฉพาะค าตอบ ไม่สามารถอธิบายแนวคิดได้ 
    ในการจัดกิจกรรมในสัปดาห์ที่ 3 ครูต้องอธิบายซ้ าหลายครั้ง ยกตัวอย่างโจทย์
หลาย ๆ  ตัวอย่างเพ่ือให้เกิดความเข้าใจ และสุ่มให้นักเรียนลองออกมาท าหน้าชั้นเรียน หลังจากนั้นจึงให้
นักเรียนท าโจทย์เอกสารแบบฝึกหัดในชั่วโมงเพ่ือทดสอบความเข้าใจของนักเรียนส าหรับสัปดาห์ที่ 4 พบว่า 
ครูอธิบายซ้ าน้อยลง 
    การท ากิจกรรมของนักเรียนมีกระบวนการคิดที่ไม่หลากหลาย ไม่กล้าตัดสินใจ  
รอเพ่ือนคิดให้ แล้วคล้อยตามความคิดของเพ่ือน  
    คุณภาพของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติเป็นใน
ลักษณะคงที่ นักเรียนที่ตั้งใจเรียนจะเขียนอธิบายผลงานได้ดี เข้าใจง่าย แต่นักเรียนที่ไม่ตั้งใจเรียน จะเขียน
ไม่เป็นระเบียบ และคอยลอกเลียนแบบเพ่ือนที่ตั้งใจเรียนโดยยังไม่เข้าใจอย่างถ่องแท ้
 4.3 พัฒนาการของนักเรียนในสัปดาห์ท่ี 5 – 7 
  พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีความแตกต่างกัน 
มากขึ้น ดังนี้ 
  4.3.1 กลุ่มทดลอง 
    ตั้งแต่สัปดาห์ที่ 5 เป็นต้นไป นักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู้เปลี่ยนไปอย่างเห็นได้
ชัดเจน คือ นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการท างานให้แล้วเสร็จในการท ากิจกรรมทั้งรายบุคคลและราย
กลุ่ม นักเรียนมีความอยากน าเสนอแนวคิด ตลอดจนกิจกรรมอภิปรายแนวคิดรวมกันในห้องเรียน 
บรรยากาศในการเรียน สนุกสนาน นักเรียนแสดงออกถึงความชอบคิด ไม่แสดงอาการเบื่อหน่าย  
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ไม่เคร่งเครียด พยายามท างานที่ตนเองได้รับผิดชอบให้มากที่สุด โดยมีความมั่นใจในกระบวนการคิดของ
ตนเองมากขึ้น 
    นักเรียนมีความพยายามในการแก้ปัญหา โดยนักเรียนแต่ละคนจะมีแนวทางในการ
คิดแก้ปัญหาที่ค่อนข้างแตกต่างกัน ทั้งนี้กลุ่มวิธีที่นักเรียนนิยมน ามาใช้ในการวิเคราะห์ปัญหา คือ การแก้
สมการ รองลงมา คือ การเดาและการสุ่ม  การใช้ตาราง และการวาดรูป ส าหรับแนวคิดที่นักเรียนนิยม
น ามาใช้ใน การแก้ปัญหา คือ การแก้ปัญหาโดยใช้การวาดภาพและการแก้สมการตัวแปรเดียว 
    คุณภาพของผลงานของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์  (Heuristics) มีพัฒนาการในทิศทางที่ดีขึ้นอย่างเห็นได้ชัดเจน  
การเขียนอธิบายการคิดได้กระชับ และนักเรียนมีกระบวนการคิดที่แตกต่างหลากหลายแนวทาง เพ่ือหา
ค าตอบได้เหมือนกัน นักเรียนแต่ละคนจะติดหาค าตอบด้วยวิธีคิดมากกว่า 1 วิธี แล้วอภิปรายกับเพ่ือนโดย
ที่ครูไม่ต้องกระตุ้น 
  4.3.2 กลุ่มควบคุม 
    นักเรียนส่วนใหญ่มีความตั้งใจเรียนมากขึ้น  การท ากิจกรรมกลุ่มย่อยของนักเรียน
ตลอดทุกกิจกรรม พบว่านักเรียนแสดงความคิดเห็นและร่วมกันอภิปรายกันไม่หลากหลาย แต่นักเรียนได้
แสดงความพยายามในการคิดและแสดงความคิดเห็นมากขึ้น จะรอค าตอบจากคุณครูและเขียนตามแบบที่ครู
อธิบาย ส าหรับนักเรียนบางคนครูต้องคอยกระตุ้นบ่อย ๆ  นักเรียนจึงจะแสดงความคิดเห็น นักเรียนที่ตอบ
ค าถามมักเป็นนักเรียนกลุ่มเดิม นักเรียนไม่กล้าตอบค าถามต้องรอให้ครูเรียกชื่อจึงจะตอบ การออกมา
น าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียนยังคงมรการเกี่ยงงอนกันบ่อยครั้ง  
   



บทที่ 5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ 
(Heuristics) เรื่อง เศษส่วน ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย จังหวัดศรีสะเกษ ครั้งนี้ ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัย 
อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
 

1.  สรุปการวิจัย 
 

1.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1.1.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 ระหว่างกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ 
(Heuristics) กับกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 
   1.1.2 เพ่ือเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ระหว่างกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ 
(Heuristics) กับกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 
 1.2 สมมติฐานการวิจัย 
  1.2.1 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดย
ใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 
  1.2.2 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดย
ใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) มีความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 
 1.3 วิธีด าเนินการวิจัย 
  1.3.1 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561  
จ านวน 2 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 40 คน เลือกมาโดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Sampling)  
แล้วจับฉลากเลือกเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  
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     1.3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
    1) แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวรสิติกส์ (Heuristics)  
    2) แผนการจดัการเรยีนรู้แบบปกต ิ
    3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เศษสว่น 
    4) แบบทดสอบความคิดสรา้งสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษสว่น 
  1.3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
    1) ปฐมนิเทศนักเรียน เพ่ือชี้แจงเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การคิด
แก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) ส าหรับกลุ่มทดลอง และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ส าหรับ
กลุ่มควบคุม เรื่อง เศษส่วน ให้นักเรียนทราบ 
    2) ผู้วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การ
คิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) ส าหรับกลุ่มทดลอง และแผนการจัดการเรียนแบบปกติ ส าหรับ
กลุ่มควบคุม เรื่อง เศษส่วน จ านวน 9 แผน ใช้เวลา 18 ชั่วโมง โดยกลุ่มทดลองแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม 
กลุ่มละ 4 คน โดยคละความสามารถ และเวลาการในจัดกิจกรรมละ 1 ชั่วโมง ในระหว่างการ ทดลองได้
สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน จากการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม การน าเสนอผลงาน เพ่ือประเมินผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์และสรุปผลตามเกณฑ์การประเมินหลังการจัด
กิจกรรม 
    3) ท าการทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์และแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน 
    4) ตรวจผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบวัดความคิด
สร้างสรรค์ แล้วน าผลคะแนนที่ได้ไปวิเคราะห์ข้อมูล 
  1.3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
    ใช้ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบหาค่าที 
 1.4 ผลการวิจัย 
  1.4.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) สูงกว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
  1.4.2 ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) สูงกว่า ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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2.  อภิปรายผล  
 
 จากการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ 
(Heuristics) ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ และความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 
เศษส่วน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สามารถอภิปรายผลการวิจัย ได้ดังนี้ 
   2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) สูงกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัย ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การคิด
แก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ ซึ่งประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ซึ่งในแต่ละขั้นตอนมีส่วนส าคัญท าให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้อย่างเข้าใจ ดังนี้ คือ  
  ขั้นตอนที่ 1 สร้างความสัมพันธ์ เป็นขั้นท าความเข้าใจปัญหา เชื่อมโยงความรู้เก่าหรือ
ปัญหาที่เคยแก้มาแล้ว และพิจารณาว่าปัญหานั้นใช้แนวคิดทางคณิตศาสตร์เรื่องใด ขั้นนี้จะช่วยให้นักเรียน
เข้าใจปัญหา สามารถแยกแยะปัญหา สิ่งต่างๆ ได้ สามารถสร้างความสัมพันธ์ (Relate) ใช้ข้อมูลทั้งหมดที่
หามาได้เชื่อมโยงให้สัมพันธ์กันในขอบข่ายของคณิตศาสตร์ที่นักเรียนสามารถท าได้ เป็นขั้นตอนที่ส าคัญ 
เพราะเป็นจุดเริ่มต้นของการแก้ปัญหา ถ้าเริ่มต้นถูกทาง ย่อมมีโอกาสที่จะแก้ปัญหาได้ในขั้นนี้นักเรียนต้อง
ศึกษาและท าความเข้าใจส่วนส าคัญต่าง ๆ ของปัญหาอย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ค้นหาความสัมพันธ์ระหว่าง
ข้อมูลและเงื่อนไขของปัญหา ซึ่งสอดคล้องกับ เซฟฟิลด์ (Shelfield, 2005) กล่าวโดยสรุป ได้ว่า ฮิวริสติกส์
ช่วยให้นักเรียนสร้างความสัมพันธ์ (Relate) ใช้ข้อมูลทั้งหมดที่หามาได้เชื่อมโยงให้สัมพันธ์กันในขอบข่าย
ของคณิตศาสตร์ที่นักเรียนสามารถท าได้ 
  ขั้นตอนที่ 2 ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา เป็นขั้นที่นักเรียนได้เรียนรู้วิธีการอ่านและแปล
ความหมายของโจทย์ สร้างทางเลือกในการหาค าตอบที่หลากหลายหรือแก้ปัญหา คิดหาทางเลือกในการ
แก้ปัญหาโจทย์ วางแผน วิเคราะห์ข้อมูล ส ารวจตรวจค้นปัญหา และเลือกยุทธวิธีการที่มีความเหมาะสม
ที่สุดในการแก้ปัญหาหรือตรวจสอบความสัมพันธ์ต่าง ๆ ที่คิดไว้ ตั้งค าถามเพ่ือน าไปสู่ค าตอบหรือผลลัพธ์ที่
ต้องการศึกษาอย่างรอบคอบ ซึ่งสอดคล้องกับ ไซมอน และนีเวล (Simon and Newell, 1971) ได้กล่าวถึง
ประโยชน์ของการเรียนโดยเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ โดยสรุปได้ว่า การคิดแบบฮิวริสติกส์ช่วยนักเรียนใน
การค้นหาทางเลือกท่ีเป็นไปได้ทั้งหมดออกมา เพ่ือวิเคราะห์วิธีการที่จะน าไปสู่เป้าหมายหรือผลลัพธ์ที่
ต้องการ (Means-Ends/Difference Reduction Analysis) โดยให้นักเรียนหาข้อแตกต่างระหว่างจุดเริ่มต้น
และจุดสิ้นสุด ใช้เป็นแนวทางในการหาค าตอบของปัญหานั้น ๆ ต่อไป โดยส่งเสริมการแลกเปลี่ยนความรู้ใน
เรื่องต่าง ๆ ระหว่างกลุ่มเพ่ือนและครูผู้สอน 
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  ขั้นตอนที่ 3 ขั้นหาค าตอบและประเมินผล ในขั้นตอนนี้นักเรียนด าเนินการหาค าตอบ
ตามวิธีการทางคณิตศาสตร์ และประเมินว่าค าตอบนั้นสมเหตุสมผลหรือไม่ ซึ่งสอดคล้องกับ ครูลิกและรูดนิก 
(Krulik and Rudnick, 1995) กล่าวโดยสรุปได้ว่า ฮิวริสติกส์ช่วยท าให้นักเรียนสามารถที่จะตรวจสอบความ
ถูกต้องของค าตอบที่ได้ โดยประเมินว่าค าตอบในแต่ละขั้นตอน ถูกต้องสมบูรณ์ สอดคล้องกับข้อมูลที่
ก าหนดให้มาหรือไม่และค าตอบที่ได้มีความสมเหตุสมผล 
   ขั้นตอนที่ 4 ทบทวนและขยายแนวคิด (Reflect and Extend) เป็นขั้นที่ได้ค าตอบ
มาแล้ว มีการตรวจสอบค าตอบ อธิบายแนวคิด วิธีการแก้ปัญหา หรือผลลัพธ์ที่นักเรียนค้นพบให้ผู้อ่ืนได้รับรู้ 
และการทดลองสร้างค าถามใหม่หรือปัญหาใหม่ หาค าตอบตอบด้วยวิธีการต่างๆ และอภิปรายร่วมกับผู้อื่น
ถึงค าตอบที่ได้ รวมทั้งท าให้นักเรียนขยายกรอบความคิดของตนเองให้กว้างขึ้นและสามารถควบคุมความคิด
ของตนเองเพ่ือให้เข้าใจและเกิดองค์ความรู้ใหม่ นอกจากนี้ วิลสัน เฟอร์นานเดช และฮาดาเวย์ (Wilson, 
Fernandez and Hadaway, 1999) ซึ่งศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ที่เน้นการ
คิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3 กลุ่ม
ที่ได้รับการสอนด้วยวิธีสอนที่เน้นทักษะการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ และกลุ่มที่ได้รับการสอนด้วยวิธี
สอนแบบปกติ พบว่า คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอน
ด้วยวิธีการสอนที่เน้นการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์สูงกว่าคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยวิธีการสอนแบบปกติ ซึ่งผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนโดย
การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ จะมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงขึ้น และมีทัศนคติต่อ
การเรียนคณิตศาสตร์ดีขึ้น เนื่องจาก การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ช่วยในการพัฒนาระดับการเรียนรู้และ
ค้นหาข้อมูลในการศึกษาหาความรู้ใหม่ ๆ  ได้ด้วยตนเอง จะเห็นได้ว่า เมื่อนักเรียนต้องเผชิญกับปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ทั้งในด้านการเรียนและชีวิตประจ าวัน  การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ สามารถช่วยให้
นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงขึ้น ซึ่งการที่นักเรียนสามารถแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ได้สูงขึ้น  เป็นคุณลักษณะที่ส าคัญและต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน จึงส่งผลให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ งานวิจัยของ ขอบใจ สาสิทธิ์ (2545) 
และกัลยา ปัญญาวัฒน์ธนกุล (2556) ที่ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ทักษะการคิดแก้ปัญหาแบบ
ฮิวริสติกส์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้ทักษะการคิดแก้ปัญหาแบบ 
ฮิวริสติกส์มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มที่เรียนปกติและสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน  
 2.2 ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) สูงกว่าความคิดสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัย ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics)  โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ความคิด
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สร้างสรรค์ตามประสบการณ์และความสามารถของนักเรียน ซึ่งการคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) 
อาจมีแนวทางการแก้ป้ญหาหรือ ค าตอบที่หลากหลาย ท าให้นักเรียนสามารหาค าตอบได้ปริมาณที่มาก 
หลากหลายแนวคิดและได้ประสบการณ์ในการค้นพบสิ่งใหม่รวมถึงการได้น าเสนอหรืออภิปรายแนวคิดอย่าง
ละเอียดชัดเจน โดยอภิปรายผล ดังนี้   
  2.2.1 ด้านความคิดคล่องตัว ผู้วิจัยให้นักเรียนได้คิดหาค าตอบหรือแนวทางการแก้ปัญหา
ให้ได้ปริมาณมากภายในเวลาที่ก าหนด จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสตกิส์ 
(Heuristics) ที่ผู้วิจัยได้น าเสนอให้กับนักเรียนในกิจกรรมการเรียนรู้โดยผู้วิจัยให้นักเรียนหาแนวทางการ
แก้ปัญหาให้มากที่สุดพร้อมหาค าตอบ ท าให้นักเรียนได้ฝึกความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ในด้าน
ความคิดคล่องและจากผลการท าแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์นักเรียนส่วนใหญ่สามารถเขยีน
แนวทางการหาค าตอบ และตอบได้ถูกต้อง 60 เปอร์เซ็นต์ขึ้นไปในเวลาที่ก าหนด ซึ่งสอดคล้องกับ เบิร์น 
(Burns, 2005) และรอลิสัน (Rawlison, 1988) ได้กล่าวว่า ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) เป็นการแสดง
ความคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ได้อย่างรวดเร็ว โดยครูและนักเรียนจะต้องตระหนักว่า จากสถานการณ์ 
ที่เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ที่ก าหนดให้ไม่มีค าตอบที่ผิด ดังนั้นจึงต้องยอมรับทุกค าตอบ ไม่มีการก าหนดจ านวน
ความคิดที่ต้องการแสดงออก และจะต้องก าหนดเวลาให้เหมาะสมกับกิจกรรมนั้น ๆ   
  2.2.2 ความคิดยืดหยุ่น ผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบ 
ฮิวริสติกส์ (Heuristics) ที่มีกลุ่มแนวคิดการแก้ปัญหาที่หลากหลายกลุ่มแนวคิด ซ่ึงเป็นปัญหาที่ไม่ง่ายและ
ไม่ยากจนเกินไปและเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ เลือกใช้กลุ่มแนวคิดการแก้ปัญหาที่เหมาะสมได้หลากหลาย
มากกว่าหนึ่งกลุ่มแนวคิด และจากผลการท าแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ นักเรียนส่วนใหญ่
สามารถแสดงแนวคิด การแกป้ัญหาได้มากกว่า 2 แนวคิด ซ่ึงนักเรียนได้แสดงให้เห็นถึงแนวคิดการแก้ปัญหา
ที่หลากหลายจากการท ากิจกรรม นักเรียนมีความคิดที่อิสระเน้นแนวทางการคิดมากกว่าค าตอบที่ได้  
สิ่งเหล่านี้จะช่วยให้นักเรียนได้ฝึกและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ในด้านความคิดยืดหยุ่น  
ซึ่งสอดคล้องกับ ทอร์แรนซ์ (Torrance, 1969) ได้เสนอกิจกรรมที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ โดยครูควร
เปิดโอกาสให้เด็กได้ถามค าถาม และครูต้องยอมรับได้ว่าไม่มีอะไรที่จะเป็นรางวัลแก่เด็กมากไปกว่าการที่เด็ก
ได้ค้นพบค าตอบที่เขาถาม แต่มิได้หมายความว่า ครูจะต้องตอบค าถามนั้นในทันทีทันใดทุกครั้ง แต่ครูต้อง
หาวิธีการยั่วยุหรือใช้ค าถามกลับเพ่ือให้เด็กหาค าตอบเองจากแหล่งที่เด็กสามารถหาค าตอบเองจากแหล่งที่
เด็กสามารถค้นหาค าตอบได้ด้วยตัวของเขาเอง เป็นอีกวิธีหนึ่งที่เด็กจะพอใจ และเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์ 
และเบคเกอร์และชิมาดะ (Becker & Shimada, 1997) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีการแบบ
เปิด ครูน าเสนอปัญหาปลายเปิด ซึ่งเป็นปัญหา ที่ไม่จ าเป็นต้องมีวิธีการแก้ปัญหาหรือค าตอบเพียงค าตอบ
เดียวครูต้องใช้ความหลากหลายของ กระบวนการแก้ปัญหา เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกคิดแก้ปัญหาที่หลากหลาย
ได้ประสบการณ์โดยใช้ความรู้และทักษะการคิดทางคณิตศาสตร์ที่มีอยู่ 
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  2.2.3 ความคิดริเริ่ม ผู้วิจัยน าเสนอการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อ
พัฒนาความคิดริเริ่มนั้นมีขอบเขตของปัญหาที่ค่อนข้างกว้างพอสมควรและไม่ได้เน้นเพียงแค่ ค าตอบเพียง
อย่างเดียวโดยผู้วิจัย ใช้ค าถามกระตุ้น เช่น “นักเรียนคิดว่า จะมีวิธีการแก้ปัญหาอ่ืน ๆ ที่แปลกใหม่หรือ 
ไม่อย่างไร” เพ่ือให้นักเรียนได้น าความรู้และประสบการณ์ท่ีมีอยู่ของนักเรียนมาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหา
อย่างอิสระเกิดแนวคิดที่แปลกใหม่เป็นของตนเองและจากผลการท า แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์นักเรียนส่วนใหญ่มีสิ่งบ่งชี้บางอย่างที่ท าให้เห็นแนวคิด ในการแก้ปัญหาที่แปลกใหม่และ 
มีนักเรียนบางส่วนที่สามารถแสดงวิธีการแก้ปัญหาที่แปลกใหม่ เป็นของตนเอง แสดงถึงความเป็นต้นแบบ 
ในการคิดแก้ปัญหา ทั้งนี้เนื่องจากลักษณะการแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) ที่มีวิธีการแก้ปัญหาที่
หลากหลายไม่เน้นค าตอบเพียงอย่างเดียว ประกอบกับการใช้ค าถาม กระตุ้นของผู้วิจัยกระตุ้นการคิดของ
นักเรียนให้มีวิธีการแก้ปัญหาที่แปลกใหม่ ซึ่งสอดคล้องกับ ฮอลล์แมน (Hallman, 1971)  กล่าวโดยสรุปได้ว่า 
ครูเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีโอกาสเรียนรู้ด้วยความคิดริเริ่มของตนเอง  ส่งเสริมกระบวนการคิดสร้างสรรค์ 
ส่งเสริมให้คิดแก้ปัญหาแปลกใหม่สนับสนุนให้ผู้เรียนรู้จักประเมินผลสัมฤทธิ์และความก้าวหน้าของตนและ
ฝึกให้ผู้เรียนมีก าลังใจต่อการสู้ความล้มเหลวและความคับข้องใจ และสอดคล้องกับแนวคิดของ เซฟฟิลด์ 
(Shelfield, 2000 อ้างถึงใน นวลทิพย์ นวพันธ์ , 2552) กล่าวโดยสรุปได้ว่า ส าหรับการเริ่มต้นพัฒนา
ความสามารถด้านความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ คือ การสอนนักเรียนโดยใช้ ฮิวริสติกส์ปลายเปิด 
(open approach Heuristic) ตัวอย่างเช่น นักเรียนอาจเชื่อมโยงแนวคิดในการแก้ปัญหาหนึ่งกับปัญหา
ต่างๆ ที่เคยพบ ซึ่งได้ส ารวจตรวจค้นแนวคิดต่าง ๆ เหล่านั้นไปแล้ว จากนั้นสร้างปัญหาใหม่ ด าเนินการ
แก้ปัญหา วัดประเมินผลของการแก้ปัญหา เชื่อมโยงผลลัพธ์ที่ได้ และหาความสัมพันธ์ของปัญหาที่ก าลังคิด
แก้ปัญหาอยู่ สิ่งส าคัญคือครูต้องเลือกปัญหาที่น่าสนใจในการส ารวจตรวจค้นและเปิดโอกาสให้นักเรียนได้
แสดงวิธีการคิดของตนเองอย่างละเอียดลึกซึ้ง และทิศนา แขมมณี (2544, น. 143) การสอนโดยวิธีแก้ปัญหา
ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาความคิดสร้างสรรค์  ผู้เรียนที่มีความสามารถในการคิดริเริ่มสร้างสรรค์  
มีลักษณะการคิดส าคัญ 4 แบบ คือ ความคิดคล่อง (fluency) คือการคิดเกี่ยวกับสถานการณ์หรือปัญหา
คณิตศาสตร์ ได้ประเด็นต่าง ๆ จ านวนมากอย่างรวดเร็ว การคิดยืดหยุ่น (flexibilility) คือ การคิดเกี่ยวกับ
สถานการณ์หรือปัญหาคณิตศาสตร์ได้รูปแบบ ลักษณะ ประเภทที่หลากหลายแตกต่างกัน และการจัด
หมวดหมู่ ความคิดริเริ่ม (originality) คือ การคิดเกี่ยวกับสถานการณ์หรือปัญหาคณิตศาสตร์โดยกล้าคิด
นอกกรอบและกล้าลอง เพ่ือตรวจสอบความคิดของตน และการคิดจินตนาการในการประยุกต์และการ
พยายามให้เกิดผลเชิงประจักษ์ และการคิดละเอียดลออ (ebaboration) คือ การคิดให้ได้รายละเอียดหลักที่
เป็นแก่นส าคัญของเรื่องและการคิดให้ได้รายละเอียดย่อยของเรื่องนั้น  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  
อุทัยรัตน์ เอ่ียมศรี (2556)  ชลลดา ห้องแซง (2557)  พัทธยากร บุสสยา (2559) ได้พัฒนากิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่าง
หลากหลายและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
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เรียนและมีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนสูงขึ้น โดยเฉพาะงานวิจัยของ 
นวลทิพย์ นวพันธ์ (2552) ได้ศึกษาเรื่องผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นการคิดแบบ
ฮิวริสติกส์ที่มีต่อความคิดสร้างสรรค์ นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์ สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบปกติ 
 

3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  3.1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู คณิตศาสตร์โดยใช้การแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์
(Heuristics) ในแตละขั้นตอน นักเรียนค่อนข้างใช้เวลานานพอสมควรไมทันตามเวลาที่ก าหนด ควรปรับ
เนื้อหาและยืดหยุนเวลา ใหเหมาะสม  
  3.1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู คณิตศาสตร์โดยใช้การแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์
(Heuristics) ตองค านึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล พ้ืนฐานทางความรู้ของนักเรียน ความพรอมของ
นักเรียน และความรูพ้ืนฐาน นักเรียนที่ไมผานในการท ากิจกรรมควรซอมเสริมให้ 
  3.1.3 นักเรียนควรฝึกตรวจสอบค าตอบว่าถูกต้องหรือไม่ และการก าหนดปัญหาใหม่โดย
ใช้สถานการณ์เดิมในทุกแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยตนเอง ไม่ใช่ต้องการค าตอบอย่างเดียว ต้องฝึกให้
นักเรียนคิดนอกกรอบ คิดแตกต่างและยอมรับความคิดของผู้อื่น 
  3.1.4 การน าการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร์โดยใช้การแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ 
(Heuristics) เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในชั้นเรียนควรเริ่มจากการสร้าง
ความคุ้นเคยในตัวค าถามเสียก่อน และควรที่ใช้ควรเริ่มจากค าถามง่ายก่อนแล้วจึงเริ่มใช้ค าถามที่ยากขึ้น 
 3.2 ขอเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งตอไป    
  3.2.1 ควรน าแนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ 
(Heuristics) ไปใชในสาระคณิตศาสตรเรื่องอ่ืน โดยเลือกเนื้อหาที่เหมาะสม    
  3.2.2 ควรน าแนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้การคิดแก้ปัญหาแบบฮิวริสติกส์ 
(Heuristics) ไปใชตอเนื่องกับนักเรียนกลุมเดิม หรือกลุมอ่ืน เพ่ือให้นักเรียนมีพัฒนาการทางด้านความคิดสร
างสรรคม์ากยิ่งขึ้น 
  3.2.3 ควรมีการศึกษาตัวแปรเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือ
ส่งเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ด้านอ่ืน ๆ เช่น ด้านทักษะกระบวนการการสื่อสาร ด้านทักษะ
กระบวนการการเชื่อมโยง และด้านทักษะกระบวนการความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เป็นต้น 
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รายนามผู้เชีย่วชาญและหนังสือราชการ 
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รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจยั 
  
1.   ชื่อ นางพรสวรรค์  จรัสรุง่ชัยกุล 
      สถานที่ท างาน โรงเรียนศรสีะเกษวิทยาลัย  
      วุฒิการศึกษา การศึกษามหาบัณฑิตการมัธยมศึกษา (การสอนคณิตศาสตร)์  

มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวโิรฒ 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ     เป็นครูผูส้อนคณิตศาสตร์ ระดับ ครูช านาญการพิเศษ  

สอนระดับ มธัยมศึกษา 24 ปี   
 
2.   ชื่อ นางจันทร์เพ็ญ  ลาลุน 
      สถานที่ท างาน  โรงเรียนศรสีะเกษวิทยาลัย 
      วุฒิการศึกษา   การศึกษามหาบัณฑิต  สาขาการวัดผลการศึกษา มหาวิทยาลยันเรศวร 
      ประสบการณ์หรือความช านาญ     เป็นครูผูส้อนคณิตศาสตร์ ระดับ ครูช านาญการพิเศษ  

สอนระดับ มธัยมศึกษา 24 ปี  และเป็นครูการวัดและประเมินผล
การศึกษา 

 
3.   ชื่อ นางรุ่งนภา  ผลเกิด 
      สถานที่ท างาน  โรงเรียนศรสีะเกษวิทยาลัย 
      วุฒิการศึกษา  วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  (คณิตศาสตร์ศึกษา) มหาวิทยาลัยบรูพา 
      ประสบการณ์หรือความช านาญ     การสอนคณิตศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้นและตอนปลาย 

จ านวน 16 ปี  
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ภาคผนวก ข 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 
- แสดงการหาผลรวมคะแนนความเหมาะสมโดยเฉลี่ยรายด้านของแผนการจัดการเรียนรู ้ 

เรื่อง เศษสว่น ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 9 แผนการจัดการเรียนรู ้
  - วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรูข้องแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 - ผลการวิเคราะห์ข้อสอบเพ่ือหาความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของแบบทดสอบ 
  วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ เรือ่ง เศษส่วน  
  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

- ค่าความเชื่อมั่น ค่าอ านาจจ าแนก (R) และค่าความยากง่าย (P) ของแบบทดสอบ 
  วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์เรื่อง เศษส่วน    
  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 - คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เศษส่วน ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1  
 - คะแนนความคิดสร้างสรรค์ด้านการคิดคล่อง เรื่อง เศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 - คะแนนความคิดสร้างสรรค์ด้านการยืดหยุ่น เรื่อง เศษสว่น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 - คะแนนความคิดสร้างสรรค์ด้านการริเริ่ม เรื่อง เศษสว่น ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 
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ตารางภาคผนวก ข - 1 แสดงการหาผลรวมคะแนนความเหมาะสมโดยเฉลี่ยรายด้านของแผนการ 
    จัดการเรียนรู้ เรื่อง เศษสว่น ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1  
    จ านวน 9 แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

รายการ 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

ช่วงคะแนน 
เฉลี่ย ระดับความเหมาะสม 

1. ด้านสาระส าคัญ 4.00 4.67 4.33 4.33 มาก 
2. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 3.60 4.40 3.80 3.93 มาก 
3. ด้านสาระการเรียนรู้ 4.00 4.75 4.00 4.25 มาก 
4. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 3.67 4.50 3.67 3.95 มาก 
5. ด้านสื่อการเรียนรู้ 3.50 4.83 3.83 4.05 มาก 
6. ด้านการวัดและประเมินผล 4.00 4.83 4.00 4.28 มาก 

 
 
ตารางภาคผนวก ข - 2 วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรูข้องแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
   กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

จุดประสงค์การเรียนรู ้ ระดับพฤติกรรม รวม 
จ า เข้าใจ ประยุกต์ใช ้ วิเคราะห ์

อธิบายความหมายของเศษส่วน   1   1 
จ าแนกประเภทของเศษสว่น  1   1 
ใช้ความรูเ้รื่องความหมายของเศษส่วนและ
ประเภทของเศษสว่นในการแกป้ัญหาได้ 

  2  2 

ระบุเศษส่วนที่แทนด้วยจุดที่ก าหนดให้บนเส้น
จ านวนได้ 

 1   1 

ระบุและยกตัวอย่างเศษสว่นบนเส้นจ านวนได ้  1   1 
ระบุเศษส่วนที่เท่ากันได ้  2   2 
เปรียบเทียบเศษสว่นที่มีตัวสว่นเท่ากันหรือไม่
เท่ากันได้ 

   3 3 

หาผลบวกของเศษส่วนที่ก าหนดให้ได้   2  2 
อธิบายผลที่เกิดจากการบวกเศษส่วนได ้   2  2 
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ระดับพฤติกรรม รวม 
จ า เข้าใจ ประยุกต์ใช ้ วิเคราะห ์

หาผลลบของเศษส่วนที่ก าหนดให้ได้   2  2 
อธิบายผลที่เกิดจากการลบเศษส่วนได ้   2  2 
หาผลคูณของเศษส่วนที่ก าหนดให้ได้   2  2 
อธิบายผลที่เกิดจากการคูณเศษส่วนได ้   2  2 
หาผลหารของเศษส่วนที่ก าหนดให้ได้   2  2 
อธิบายผลที่เกิดจากการหารเศษส่วนได ้    2 2 
หาผลบวก ลบ คูณ หารของเศษส่วนระคนที่
ก าหนดให้ได้ 

  3  3 

อธิบายผลที่เกิดจากการบวก ลบ คูณ หาร
เศษส่วนระคนได้ 

   3 3 

วิเคราะหโ์จทย์ปัญหาเศษสว่นทีก่ าหนดให้ได้    2 2 
แสดงวธิีท าและหาค าตอบจากโจทย์ปัญหาที่
ก าหนดให้ได้ 

   3 3 

ใช้ความรูเ้กี่ยวกับการบวก การลบ การคูณ และ
การหารเศษส่วนแก้โจทย์ปญัหาได้ 

   2 2 

รวม  6 19 15 40 
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ตารางภาคผนวก ข - 3 ผลการวิเคราะห์ข้อสอบเพ่ือหาความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  
  ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนกลุ่มสาระการเรยีนรู้คณิตศาสตร ์
  เรื่อง เศษสว่น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 
ข้อที่ ความคิดเห็นของ  

ผู้เชี่ยวชาญ(คนที่) 
รวม 

R  
สรุป 
(IOC) 

ข้อที่ ความคิดเห็นของ  
ผู้เชี่ยวชาญ(คนที่) 

รวม 

R  
สรุป 
(IOC) 

1 2 3 1 2 3 
1 +1 +1 +1 3 1 15 +1 +1 +1 3 1 
2 +1 +1 +1 3 1 16 +1 +1 +1 3 1 
3 +1 +1 +1 3 1 17 +1 +1 +1 3 1 
4 +1 +1 +1 3 1 18 +1 +1 +1 3 1 
5 +1 +1 +1 3 1 19 +1 +1 +1 3 1 
6 +1 +1 +1 3 1 20 +1 +1 +1 3 1 
7 +1 +1 +1 3 1 21 +1 +1 +1 3 1 
8 +1 +1 +1 3 1 22 +1 +1 +1 3 1 
9 +1 +1 +1 3 1 23 +1 +1 +1 3 1 
10 +1 +1 +1 3 1 24 +1 +1 +1 3 1 
11 +1 +1 +1 3 1 25 +1 +1 +1 3 1 
12 +1 +1 +1 3 1 26 +1 +1 +1 3 1 
13 +1 +1 +1 3 1 27 +1 +1 +1 3 1 
14 +1 +1 +1 3 1 28 +1 +1 +1 3 1 
29 +1 +1 +1 3 1 35 +1 +1 +1 3 1 
30 +1 +1 +1 3 1 36 +1 +1 +1 3 1 
31 +1 +1 +1 3 1 37 +1 +1 +1 3 1 
32 +1 +1 +1 3 1 38 +1 +1 +1 3 1 
33 +1 +1 +1 3 1 39 +1 +1 +1 3 1 
34 +1 +1 +1 3 1 40 +1 +1 +1 3 1 

 
หมายเหตุ   +1 หมายถึง   แน่ใจว่าข้อสอบวัดจุดประสงค์ในข้อนั้น        

-1 หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าข้อสอบวัดจุดประสงค์ในข้อนั้น         
0  หมายถึง  แน่ใจว่าข้อสอบไม่ได้วัดจุดประสงค์ในข้อนั้น 
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ตารางภาคผนวก ข – 4 ค่าความเชื่อมั่น ค่าอ านาจจ าแนก (R) และค่าความยากง่าย (P) ของ 
  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
  เรื่อง เศษสว่น ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 
 
ข้อที่ ค่าความ 

ยากง่าย (p) 
ค่าอ านาจ
จ าแนก (r) 

ผลการ
วิเคราะห ์

ข้อที่ ค่าความ 
ยากง่าย (p) 

ค่าอ านาจ
จ าแนก (r) 

ผลการ
วิเคราะห ์

1 0.875 0.250 ง่ายมาก 21 0.606 0.558 ง่ายมาก 
2 0.875 0.211 ง่ายมาก 22 0.692 0.539 ดีเยี่ยม 
3 0.798 0.365 ดีเยี่ยม 23 0.586 0.673 ดีเยี่ยม 
4 0.365 0.423 ดีเยี่ยม 24 0.529 0.712 ดีเยี่ยม 
5 0.452 0.442 ดีเยี่ยม 25 0.644 0.635 ดีเยี่ยม 
6 0.567 0.404 ดีเยี่ยม 26 0.654 0.539 ดีเยี่ยม 
7 0.712 0.500 ดีเยี่ยม 27 0.558 0.115 ดีเยี่ยม 
8 0.365 0.192 ยากมาก 28 0.577 0.461 ดีเยี่ยม 
9 0.404 0.385 ง่ายมาก 29 0.298 0.289 ควรปรับปรุง 
10 0.529 0.365 ดีเยี่ยม 30 0.394 0.365 ดีเยี่ยม 
11 0.702 0.481 ดีเยี่ยม 31 0.365 0.269 ควรปรับปรุง 
12 0.596 0.231 ง่ายมาก 32 0.279 0.211 ควรปรับปรุง 
13 0.596 0.308 ดีเยี่ยม 33 0.260 0.327 ดีเยี่ยม 
14 0.173 0.000 ยากมาก 34 0.500 0.539 ดีเยี่ยม 
15 0.702 0.481 ดีเยี่ยม 35 0.558 0.615 ดีเยี่ยม 
16 0.510 0.596 ดีเยี่ยม 36 0.442 0.461 ดีเยี่ยม 
17 0.346 0.461 ดีเยี่ยม 37 0.519 0.308 ดีเยี่ยม 
18 0.615 0.539 ดีเยี่ยม 38 0.404 0.346 ยากมาก 
19 0.289 0.231 ควรปรับปรุง 39 0.394 0.327 ดีเยี่ยม 
20 0.702 0.558 ดีเยี่ยม 40 0.298 0.173 ง่ายมาก 

 
หมายเหต ุ ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรือ่ง เศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.79 
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ตารางภาคผนวก ข – 5 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เศษส่วน ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

เลขที ่ กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม เลขที ่ กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 
1 16 12 21 14 14 
2 16 16 22 15 15 
3 15 12 23 18 17 
4 15 10 24 17 13 
5 15 13 25 15 15 
6 18 11 26 16 13 
7 16 11 27 14 11 
8 15 15 28 14 11 
9 14 16 29 13 13 
10 14 11 30 14 12 
11 16 12 31 16 11 
12 16 12 32 18 12 
13 18 14 33 17 13 
14 17 11 34 16 11 
15 15 14 35 18 13 
16 15 17 36 16 17 
17 13 14 37 14 17 
18 15 18 38 17 14 
19 14 12 39 16 17 
20 19 15 40 16 14 
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ตารางภาคผนวก ข – 6 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชโ้ปรแกรมส าเรจ็รูป
เพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์ (Statistical Package for the Social Sciences : SPSS) 

 
T-Test 

Group Statistics 

 group1 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

result 1 40 15.65 1.494 .236 

2 40 13.48 2.172 .343 

 
 

ตารางภาคผนวก ข – 7 คะแนนความคิดสร้างสรรค์ด้านคิดคล่อง เรื่อง เศษสว่น ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1  
 

เลขที ่ กลุม่ทดลอง กลุม่ควบคุม เลขที ่ กลุม่ทดลอง กลุม่ควบคุม 
1 9 5 21 8 8 
2 7 6 22 7 8 
3 6 7 23 11 7 
4 7 6 24 7 8 
5 6 7 25 8 9 
6 10 6 226 9 8 
7 10 8 27 7 6 
8 10 9 28 9 7 
9 7 8 29 11 5 
10 9 7 30 8 8 
11 7 5 31 10 9 
12 8 9 32 8 8 
13 9 6 33 10 9 
14 11 7 34 9 7 
15 8 5 35 9 5 
16 9 7 36 8 6 
17 8 9 37 10 7 
18 8 5 38 8 8 
19 8 7 39 9 5 
20 10 5 40 9 9 
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ตารางภาคผนวก ข – 8 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลคะแนนความคิดสร้างสรรค์ด้านคิดคล่อง โดยใชโ้ปรแกรม
ส าเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์ (Statistical Package for the Social 
Sciences : SPSS) 
 

T-Test 

Group Statistics 

 group1 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

fluently 1 40 8.55 1.319 .209 

2 40 7.02 1.387 .219 

 
 

ตารางภาคผนวก ข – 9  คะแนนความคิดสร้างสรรค์ ด้าน คิดยืดหยุน่ เรื่อง เศษสว่น ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

เลขที ่ กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม เลขที ่ กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 
1 11 6 21 7 6 
2 9 8 22 8 8 
3 10 6 23 9 7 
4 8 6 24 9 6 
5 7 8 25 7 10 
6 8 6 226 8 6 
7 9 6 27 8 9 
8 8 6 28 9 9 
9 9 8 29 8 9 
10 7 6 30 9 6 
11 7 6 31 9 7 
12 6 6 32 10 9 
13 7 7 33 9 7 
14 9 6 34 9 7 
15 8 9 35 11 8 
16 7 6 36 7 10 
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เลขที ่ กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม เลขที ่ กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 
17 7 8 37 8 9 
18 10 9 38 8 11 
19 9 7 39 9 7 
20 9 6 40 8 6 

 
 

ตารางภาคผนวก ข – 10 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลคะแนนความคิดสร้างสรรค์ด้านคิดยืดหยุน่โดยใช้
โปรแกรมส าเรจ็รูปเพ่ือการวิจยัทางสังคมศาสตร ์(Statistical Package for the 
Social Sciences : SPSS) 
 

T-Test 

Group Statistics 

 group1 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

flexible 1 40 8.38 1.148 .181 

2 40 7.32 1.439 .228 

 
 

ตารางภาคผนวก ข – 11 คะแนนความคิดสร้างสรรค์ ด้าน คิดริเริ่ม เรื่อง เศษส่วน ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

เลขที ่ กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม เลขที ่ กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 
1 10 7 21 7 6 
2 11 8 22 10 8 
3 10 7 23 9 7 
4 9 6 24 9 6 
5 8 8 25 8 10 
6 9 6 226 8 6 
7 9 7 27 8 9 
8 8 6 28 10 9 
9 10 8 29 8 9 
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เลขที ่ กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม เลขที ่ กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 
10 8 6 30 8 8 
11 8 6 31 9 7 
12 8 7 32 10 9 
13 9 7 33 9 7 
14 9 6 34 9 6 
15 8 9 35 11 7 
16 8 6 36 8 9 
17 7 8 37 9 9 
18 12 10 38 9 10 
19 10 7 39 10 6 
20 9 8 40 8 6 

 
 

ตารางภาคผนวก ข – 12 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลคะแนนความคิดสร้างสรรค์ด้านคิดริเริ่ม โดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์ (Statistical Package for the Social 
Sciences : SPSS) 

 
T-Test 

Group Statistics 

 group1 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Iniative 1 40 8.92 1.095 .173 

 2 40 7.42 1.318 .208 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 

แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
- ตัวอย่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การแก้คิดปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics)  
- ตัวอย่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ  
- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน 
- แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 โดยใช้การแก้คิดปัญหาแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) 
รายวชิา คณิตศาสตร์พื้นฐาน1 (ค 21101)      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
หน่วยการเรยีนรู้ที ่1 เรื่อง เศษส่วน       จ านวน 18 ชั่วโมง 
แผนการจดัการเรยีนรู้ที ่9 เรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วน    จ านวน 3 ชัว่โมง 
วันที่................เดือน...............ป.ี............ ที่ท าการสอน  ผู้สอน นางสาวจ าเนียร เหมาะสมาน 

************************************************** 
 
1.  สาระส าคัญ 
 การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ท าได้โดยการวิเคราะห์โจทย์ปัญหาและหาค าตอบ การวิเคราะห์โจทย์
เพ่ือทราบสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ แล้วน าสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ไปวางแผนในการแก้ปัญหาและด าเนินการเพ่ือ
หาค าตอบในสิ่งที่โจทย์ต้องการ  
2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ 
1) วิเคราะห์โจทย์ปัญหาเศษส่วนที่ก าหนดให้ได้ 
2) แสดงวิธีท าและหาค าตอบจากโจทย์ปัญหาที่ก าหนดให้ได้ 
3) ใช้ความรู้เกี่ยวกับการบวก การลบ การคูณ และการหารเศษส่วนแก้โจทย์ปัญหาได้  
ด้านทักษะ/กระบวนการ 
4) มีความคิดสร้างสรรค์ด้านคิดคล่อง โดยใช้การด าเนินการโจทย์ปัญหาเศษส่วนให้ได้มากที่สุดใน

เวลาที่ก าหนด 
5) มีความคิดสร้างสรรค์ด้านคิดยืดหยุ่น โดยใช้การด าเนินการ บวก ลบ คูณ หาร เศษส่วน คิดหา

ค าตอบที่อยู่ในเกณฑ์ท่ีจะได้คะแนนได้อย่างหลากหลายรูปแบบ 
6) มีความคิดสร้างสรรค์ด้านคิดริเริ่ม โดยการคิดวิธีหาค าตอบของโจทย์ปัญหาเศษส่วนได้ถูกต้อง

โดยเลือกใช้ หลักการทางคณิตศาสตร์ได้อย่างเหมาะสม   
3.  สาระการเรียนรู้ 
 การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ท าได้โดยการวิเคราะห์โจทย์ปัญหาและหาค าตอบ การวิเคราะห์โจทย์
เพ่ือทราบสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ แล้วน าสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ไปวางแผนในการแก้ปัญหาและด าเนินการเพ่ือ
หาค าตอบในสิ่งที่โจทย์ต้องการ 
 ดังนั้นในชีวิตประจ าวันมีสถานการณ์หรือเหตุการณ์ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับเศษส่วน ซึ่งนักเรียน
จะต้องใช้ความรู้ของเศษส่วนมาด าเนินการทางคณิตศาสตร์ให้เหมาะสมกับแต่ละสถานการณ ์ดังนี้ 
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โจทย์ปัญหาเศษส่วน  
การค านวณโจทย์ปัญหาเศษส่วนในการก าหนดค่าของข้อมูลให้นั้น มักจะก าหนดในรูปของเศษส่วน

ทั้งหมด ดังนั้น จะต้องตีความหมายของเศษส่วนให้เข้าใจ คือ ทีมชนะเลิศ ได้รับชัยชนะ 
3

2
 ของจ านวนครั้ง

ที่ลงแข่ง หมายความว่า แบ่งจ านวนครั้งที่ลงแข่ง  หมายความว่า แบ่งจ านวนครั้งที่ลงแข่งออกเป็น 3 ส่วน 

ชนะ 2 ส่วน ดังนั้น แพ้ 1 ส่วน เขียนในรูปเศษส่วน ที่แพ้ ได้  
3

1
 ของจ านวนครั้งที่ลงแข่ง เป็นต้น 

ตัวอย่างที่ 1  ถังใบหนึ่งมีน้ าอยู่  3

4
 ของถัง  หลังจากใช้ไป  35  ลิตร  ก็เหลือน้ าอยู่ครึ่งถึงพอดี  ถังใบนี้จุ

น้ าได้กี่ลิตร 

วิธีท า    เดิมมีน้ าอยู่  3

4
 ของถัง  ต่อมาเหลือน้ า  1

2
  ของถัง 

    ใช้น้ าไป  3 1 1

4 2 4
      ของถัง คิดเป็น  น้ า  35  ลิตร     

  ดังนั้น  ถังใบนี้ จุน้ าได้  
4

1
35   

1

4
35   140   ลิตร 

  ตอบ  ถังใบนี้จุน้ า   140   ลิตร 
 
ตัวอย่างที่ 2  โรงเรียนแห่งหนึ่งมีนักเรียนนั่งรถยนต์ส่วนตัวมาโรงเรียน  

25

24   ของนักเรียนทั้งหมด  นั่ง

รถยนต์โดยสารประจ าทางมาโรงเรียน  
25

11   ของนักเรียนทั้งหมด  ปรากฏว่านักเรียนทั้งสองกลุ่มนี้มีจ านวน

มากกว่ากันอยู่  260 คน  ดังนั้นนักเรียนโรงเรียนนี้มีทั้งหมดกี่คน 

วิธีท า  โรงเรียนมีนักเรียนนั่งรถยนต์ส่วนตัวมาโรงเรียน  
25

24   ของนักเรียนทั้งหมด   

นั่งรถยนต์โดยสารประจ าทางมาโรงเรียน  
25

11   ของนักเรียนทั้งหมด 

 นักเรียนสองกลุ่มนี้ มีจ านวนมากกว่ากันอยู่  
25

11

25

24
   

25

13
   ของนักเรียน

ทั้งหมด คิดเป็น นักเรียน 260  คน  

ดังนั้น  นักเรียนทั้งหมด  
25

13
260   

13

25
260   

13

25
260  500   คน  

ตอบ นักเรียนโรงเรียนนี้มีทั้งหมด 500  คน 
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ตัวอย่างที่ 3  ปริศนาได้รับเงินเดือน 12,000 บาท ให้คุณแม่ 
6

1  ของเงินเดือนทั้งหมด ฝากธนาคารออมสิน 

4

1  ของที่เหลือ นอกนั้นเก็บไว้เป็นค่าใช้จ่ายส่วนตัว อยากทราบว่าปริศนาเหลือเงินค่าใช้จ่ายส่วนตัวเท่าไร 

วิธีท า  ปริศนาได้รับเงินเดือน   12,000 บาท 

  ให้คุณแม่  
6

1  ของเงินเดือนทั้งหมด คิดเป็น  000,12
6

1
  000,2   บาท 

    เงินเดือนเหลือ  12,000 – 2,000  =  10,000  บาท 

  ฝากธนาคารออมสิน 
4

1  ของที่เหลือ  คิดเป็น 000,10
4

1
  500,2   บาท 

    เงินเดือนเหลือ 10,000 – 2,500  =  7,500 บาท 
ตอบ  ปริศนาเหลือเงินค่าใช้จ่ายส่วนตัว  7,500  บาท 

 

ตัวอย่างที่ 4  ล้อรถจักรยานมีเส้นรอบวงยาว  
5

2
2   เมตร  ถ้ารถแล่นได้ระยะทาง  360  เมตร ล้อรถจะ

หมุนได้กี่รอบ  
วิธีท า             รถแล่นได้ระยะทาง   360   เมตร  

  ล้อรถจักรยานมีเส้นรอบวงยาว  
5

2
2   เมตร   

 ล้อรถจะหมุนได้  
5

2
2360  

5

12
360  

12

5
360  150   รอบ 

ตอบ  ล้อรถหมุนได้  150  รอบ 
 

4.  กิจกรรมการเรียนรู้  
4.1 ขั้นน า  

1.  ครูติดแถบโจทย์ปัญหาเศษส่วนบนกระดาน  ดังนี้  แล้วใช้ค าถามเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจ 
ความหมายของเศษส่วน ดังต่อไปนี้ 

ครู   : ทีมชนะเลิศได้รับชัยชนะ 
9

4
 ของจ านวนครั้งที่ลงแข่ง หมายความว่าอย่างไร  

นักเรียน : แบ่งจ านวนครั้งที่ลงแข่งเป็น 9 ส่วน ชนะ 4 ส่วน ดังนั้น ที่เหลือ แพ้ 5 ส่วน  
ครู : เขียนเศษส่วนแสดงการแพ้ในครั้งนี้ เมื่อการลงแข่งครั้งนี้ ไม่มีการเสมอ ได้

อย่างไร  
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นักเรียน : 
9

5
 ของจ านวนครั้งที่ลงแข่ง 

ครู : นักเรียน ม.1 ห้องหนึ่งมีนักเรียนชาย 
3

1
 ของนักเรียนทั้งหมดในห้องเรียน 

หมายความว่าอย่างไร  
นักเรียน : แบ่งนักเรียนทั้งห้องออกเป็น 3 ส่วน มีนักเรียนชาย 1 ส่วน ที่เหลือเป็นนักเรียน

หญิง 2 ส่วน  
ครู : เขียนเศษส่วนแทน จ านวนนักเรียนหญิงได้อย่างไร  

นักเรียน : 
3

2
 ของนักเรียนทั้งหมดในห้องเรียน 

ครู : มาลีอ่านหนังสือหนึ่งเล่มจ านวน 2 วัน  วันแรกอ่านได้ 
5

2
 ของเล่ม หมายความ

ว่าอย่างไร นักเรียน : แบ่งจ านวนหน้าหนังสือออกเป็น 5 ส่วน 
วันแรกอ่านได้ 2 ส่วน ที่เหลือ วันที่สอง อ่านได้ 3 ส่วน 

ครู : เขียนเศษส่วนแทน มาลีอ่านหนังสือวันที่สองได้อย่างไร 

นักเรียน : 
5

3
 ของจ านวนหน้าของหนังสือ 

ครู :  นักเรียนห้อง ม.1/11 เป็นนักเรียนชาย 
7

2
 ของนักเรียนทั้งหมดในห้องเรียน 

ต้องการทราบว่า นักเรียนหญิงและนักเรียนชายต่างกันอย่างไร  

นักเรียน : นักเรียนชาย 
7

2
 ของนักเรียนทั้งหมดในห้องเรียน ดังนั้น นักเรียนหญิง 

7

5
 ของ

นักเรียนทั้งหมดในห้องเรียน ดังนั้น นักเรียนชายต่างจากนักเรียนหญิง 
7

3
 ของ

นักเรียนทั้งหมดในห้องเรียน 
 2.  ครูชี้แนะเกี่ยวกับสถานการณ์ดังกล่าว และบอกกับนักเรียน วันนี้ เราจะเรียนเรื่อง โจทย์ปัญหา
เศษส่วน 
ขั้นสอน  
4.2 ขั้นสอนโดยใชก้ารแก้ปัญหาฮิวริสติกส์ (Heuristics) 
  [ขั้นที่ 1 สร้างความสัมพันธ์] 

1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติตามขั้นตอน ต่อไปนี้ 
1) วาดรูปหกเหลี่ยมด้านเท่ามุมเท่า คนละ 1 รูป 
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2) จากรูปหกเหลี่ยมด้านเท่ามุมเท่าในข้อ 1 แบ่งครึ่งความยาวของแต่ละด้านและลากส่วน
ของเส้นตรงต่อจุด ดังรูป 

 

 
 

3) ระบายสีรูปสามเหลี่ยมด้านเท่า  ดังรูป 
 

 
 

4) จากรูปในข้อ 3 จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
4.1) รูปหกเหลี่ยมด้านเท่ามุมเท่าสีชมพูมีพ้ืนที่คิดเป็นเศษส่วนเท่าไรของพ้ืนที่ทั้งหมด 
4.2) รูปสามเหลี่ยมด้านเท่ามุมเท่าสีชมพูมีพ้ืนที่คิดเป็นเศษส่วนเท่าไรของพ้ืนที่รูป

สามเหลี่ยมด้านเท่าสีน้ าเงิน 
4.3) รูปหกเหลี่ยมด้านเท่ามุมเท่าสีชมพูมีพ้ืนที่คิดเป็นเศษส่วนเท่าไรของพ้ืนที่ รูป

สามเหลี่ยมด้านเท่าสีเหลือและสีน้ าเงินรวมกัน 
2. ครูคัดเลือกผลงาน 3 ชิ้นงาน ให้กลุ่มที่ได้รับคัดเลือกน าเสนอแนวคิดหน้าชั้นเรียน และครู

ชี้แนะเพ่ิมเติม  
3. ให้แต่ละกลุ่มร่วมกันตรวจสอบค าตอบทั้ง 3 ข้อ และครูเฉลยค าตอบพร้อมตอบข้อสงสัย  
4. นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้ที่ 9  โจทย์ปัญหาเศษส่วน  จากนั้นร่วมกันอภิปรายใน

ประเด็นต่อไปนี้ 
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- การท าโจทย์ปัญหาเศษส่วน โดยใช้หลักการ อ่านโจทย์ให้เข้าใจ ท าความเข้าใจกับโจทย์
ปัญหา แปลความหมายของเศษส่วน จากนั้นด าเนินการหาค าตอบ และแสดงวิธีท า 

5. ครูให้แต่ละกลุ่มนักเรียนศึกษาใบกิจกรรมที่ 9   สถานการณ์ท่ี 1 ปริศนาท้าคิด ตอบค าถามลง
ในใบกิจกรรมที่ 9 
ชั่วโมงที่ 2  

[ขั้นตอนที่ 2  ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา] 
6. ครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยใบกิจกรรมที่ 9   สถานการณ์ท่ี 1 ปริศนาท้าคิด  
7. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบกิจกรรมที่ 9 สถานการณ์ที่ 2  เศษส่วนท้าคิดและสถานการณ์

ที่ 3 ปัญหาน้ าในเหยือก ตอบค าถามลงในใบกิจกรรมที่ 9  
8. ครูใช้ค าถาม เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนคิด  ในประเด็นต่อไปนี้ 

- พิจารณาโจทย์ปัญหาในใบกิจกรรมที่ 9 ว่า โจทย์ปัญหานั้นคล้ายกับโจทย์ปัญหาที่เคย
เจอหรือไม่ และควรใช้แนวคิดทางคณิตศาสตร์เรื่องใดได้บ้าง ถ้านักเรียนไม่สามารถตอบได้ ครูอาจใช้ค าถาม
เพ่ิมเติมได้  

- นักเรียนควรเลือกยุทธวิธีใดที่เหมาะกับสถานการณ์ในข้อนี้ เพราะเหตุใด 
9. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ปรึกษากันในกลุ่ม โดยให้สมาชิกในกลุ่มนั้นน าเสนอความคิดของ

ตนเอง แล้วเขียนข้อสรุปเกี่ยวกับปัญหาที่ได้ลงในใบกิจกรรมที่ 9 (ในระหว่างที่นักเรียนท าใบกิจกรรมที่ 9 
ครูดูแลนักเรียนอย่างใกล้ชิด คอยให้ค าแนะน าตอบค าถามให้กับนักเรียน) 

[ขั้นตอนที่ 3 ขั้นหาค าตอบและประเมินผล] 
10. นักเรียนด าเนินการแก้ปัญหาที่ได้วางแผนไปแล้ว โดยนักเรียนแต่ละคนช่วยกันคิดเกี่ยวกับ 

การด าเนินการแก้ปัญหา และเขียนวิธีการด าเนินการแก้ปัญหาลงในใบกิจกรรมที่ 9  (ในระหว่างที่นักเรียน
ท าใบกิจกรรมที ่8  ครูดูแลนักเรียนอย่างใกล้ชิด คอยให้ค าแนะน า ตอบค าถามให้กับนักเรียน) 

11. ครูถามนักเรียนว่า ค าตอบที่ได้นั้น สมเหตุสมผลหรือไม่ นักเรียนจะมีวิธีการตรวจค าตอบที่
ถูกต้องได้อย่างไร นักเรียนก็จะคิดว่า ค าตอบที่ได้นั้นสมเหตุสมผลหรือไม่ พร้อมทั้งแสดงวิธีการตรวจ
ค าตอบ ตรวจสอบว่าค าตอบที่ได้ถูกต้องหรือไม่ 
ชั่วโมงที่ 3  

[ขั้นที ่4 ทบทวนและขยายแนวคิด (Reflect and Extend)] 
 12. ครูสุ่มให้นักเรียนจ านวน 2 - 3 กลุ่ม ออกมาอภิปรายค าตอบที่ได้ พร้อมทั้งวิธีการด าเนินการ
แก้ปัญหา จากนั้นให้นักเรียนคิดเกี่ยวกับ ประเด็นอ่ืนๆ ที่จะศึกษาในปัญหานี้ โดยนักเรียนก็จะได้ตรวจ
ค าตอบที่ถูกต้อง ครูใช้ค าถามดังต่อไปนี้ 

ครู  :  มีนักเรียนกลุ่มอ่ืนใช้วิธีการหรือยุทธวิธีในการแก้ปัญหาต่างจากเพ่ือนที่ออกมา
อภิปรายหรือไม่ 
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ครู : นักเรียนคิดว่า ปัญหานี้สามารถใช้ยุทธวิธีหรือวิธีการอ่ืนๆ ในการแก้ปัญหาได้
หรือไม ่

13. ครูกล่าวชื่นชมนักเรียนที่ออกมาน าเสนอแนวคิดที่ได้ พร้อมทั้งกล่าวให้ก าลังใจกับนักเรียนที่
ยังท าผิดพลาด 
 14. เมื่อนักเรียนศึกษาสถานการณ์เสร็จแล้ว ให้นักเรียนท าใบงานที่ 9  โจทย์ปัญหาเศษส่วน 
ขั้นสรุป  

15. นักเรียนร่วมกัน สรุปเกี่ยวกับขั้นตอนแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วนที่ได้ โดยครูใช้ค าถามชี้แนะเช่น 
ครู  : นักเรียนคิดว่า สถานการณ์ที่นักเรียนก าหนดใช้ความรู้เรื่องเศษส่วนในเรื่อง

ใดบ้าง  
 นักเรียน : นักเรียนสามารถตอบได้อย่างหลากหลาย 

ครู : ความรู้ที่ต้องน ามาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหานี้เกี่ยวข้องกับเรื่องใดบ้าง  
นักเรียน : นักเรียนสามารถตอบได้อย่างหลากหลาย เช่นการคูณเศษส่วนด้วยจ านวนนับ 

และการบวก ลบ เศษส่วน ฯลฯ 
ครู : การแก้ปัญหาโจทย์เศษส่วน มีข้ันตอนอย่างไร 
นักเรียน : ต้องอ่านโจทย์ แปลความหมายของโจทย์ 
16. นักเรียนตรวจสอบความถูกต้อง หากข้อใดผิดให้เพ่ือนช่วยอธิบาย แก้ไขปรับปรุงให้ถูกต้อง 

แล้วบันทึกผลลงในใบงานของตนเอง น าส่งครูเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องอีกครั้ง 
5. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

5.1 สื่อการเรียนรู้ 
 -  ป้ายนิเทศ เรื่อง ยุทธวิธีการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

-  ใบกิจกรรมที่  9  เรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วน 
5.2 แหล่งการเรียนรู้   

-  ห้องสมุดโรงเรียน   
-  ห้องสมุดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
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6.  การวัดและประเมินผล 
 

สิ่งที่วัดและประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู ้
ด้านความรู ้
1) วิเคราะห์โจทยป์ัญหา
เศษสว่นที่ก าหนดให้ได ้
2) แสดงวิธีท าและหาค าตอบ
จากโจทยป์ัญหาที่ก าหนดให้ได ้
3) ใช้ความรู้เกี่ยวกับการบวก 
การลบ การคูณ และการหาร
เศษสว่นแก้โจทยป์ัญหาได้  

 
- ตรวจใบกิจกรรมที่ 9 
โจทย์ปญัหาเศษส่วน 

 
- ใบกิจกรรมที่ 9 
โจทย์ปญัหาเศษส่วน 

 
- ดี ท าถูกต้อง 70% ขึ้นไป 
- พอใช้ ท าถูกต้อง  
30% - 70% 
- ปรับปรุง ท าถูกต้อง  
0% - 30% 

ด้านความคดิสร้างสรรค ์
ด้านทกัษะ/กระบวนการ 
3) มีความคิดสร้างสรรค์ดา้นคิด
คล่อง โดยใช้การด าเนนิการ
โจทย์ปญัหาเศษส่วนให้ได้มาก
ที่สุด 
ในเวลาที่ก าหนด 
  

 
- ตรวจใบกิจกรรมที่ 9 
โจทย์ปญัหาเศษส่วน 

 
- ใบกิจกรรมที่ 9 
โจทย์ปญัหาเศษส่วน 

 
- 0  ไดค้ะแนนเฉลี่ยรวม   
0 - 5 คะแนน  
- 1  ไดค้ะแนนเฉลี่ยรวม    
6 – 15 คะแนน 
- 2  ไดค้ะแนนเฉลี่ยรวม    
16 – 25 คะแนน 
- 3  ไดค้ะแนนเฉลี่ยรวม    
ตั้งแต่ 26 คะแนนขึ้นไป 

4) มีความคิดสร้างสรรค์ดา้นคิด
ยืดหยุ่น โดยใช้การด าเนนิการ 
บวก ลบ คูณ หาร เศษส่วน คิด
หาค าตอบที่อยู่ในเกณฑ์ทีจ่ะได้
คะแนนได้อยา่งหลากหลาย
รูปแบบ 

 
- ตรวจใบกิจกรรมที่ 9 
โจทย์ปญัหาเศษส่วน 

 
- ใบกิจกรรมที่ 9 
โจทย์ปญัหาเศษส่วน 

1 ไมส่ามารถจดักลุ่มของ
ค าตอบได ้
2 สามารถจดักลุม่ของ
ค าตอบได ้
1- 2 กลุ่ม 
3 สามารถจดักลุม่ของ
ค าตอบได ้  
3 – 5 กลุ่ม 
4 สามารถจดักลุม่ของ
ค าตอบได ้
มากกวา่ 5 กลุ่มขึ้นไป 
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สิ่งที่วัดและประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
5) มีความคิดสร้างสรรค์ดา้นคิด
ริเริ่ม โดยการคิดวิธีหาค าตอบ
ของโจทยป์ัญหาเศษสว่นได้
ถูกต้อง โดยเลือกใช ้หลักการ
ทางคณติศาสตรไ์ด้อยา่ง
เหมาะสม   

 
- ตรวจใบกิจกรรมที่ 9 
โจทย์ปญัหาเศษส่วน 

 
- ใบกิจกรรมที่ 9 
โจทย์ปญัหาเศษส่วน 

1 สามารถคดิได ้แต่ซ้ ากบั
ผู้อื่นทัง้หมด 
2 สามารถคดิได้แปลกใหม่
แตกตา่งไปจากเดมิ แต่ซ้ า
กับผู้อื่นเปน็สว่นใหญ ่
3 สามารถคดิได้แปลกใหม่
แตกตา่งไปจากเดมิแต่ซ้ า
กับผู้อื่นเปน็บางสว่น 
4 สามารถคดิได้แปลกใหม ่
แตกตา่งไปจากเดมิไม่ซ้ า
กับผู้อื่น 
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ใบกิจกรรมที ่9  โจทยป์ัญหาเศษส่วน 
ใบความรู้ เรื่อง โจทย์ปญัหาเศษส่วน 

 

 

ใบความรู้ ที่ 8 หน่วยที่ 1 เศษส่วน 
วิชา คณิตศาสตร์พื้นฐาน (ค21101) สอน ครั้งที่ 1  
ชื่อหน่วย เศษส่วน เวลารวม  18  ชั่วโมง 
ชื่อเรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วน เวลา  3  ชั่วโมง 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ 
1)  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาเศษส่วนที่ก าหนดให้ได้ 
2)  แสดงวิธีท าและหาค าตอบจากโจทย์ปัญหาที่ก าหนดให้ได้ 
3)  ใช้ความรู้เกี่ยวกับการบวก การลบ การคูณ และการหารเศษส่วนแก้โจทย์ปัญหาได้  
ด้านทักษะ/กระบวนการ 
4)  มีความคิดสร้างสรรค์ด้านคิดคล่อง โดยใช้การด าเนินการโจทย์ปัญหาเศษส่วนให้ได้มากที่สุด 
ในเวลาที่ก าหนด 
5)  มีความคิดสร้างสรรค์ด้านคิดยืดหยุ่น โดยใช้การด าเนินการ บวก ลบ คูณ หาร เศษส่วน คิด

หาค าตอบที่อยู่ในเกณฑ์ท่ีจะได้คะแนนได้อย่างหลากหลายรูปแบบ 
6)  มีความคิดสร้างสรรค์ด้านคิดริเริ่ม โดยการคิดวิธีหาค าตอบของโจทย์ปัญหาเศษส่วนได้

ถูกต้องโดยเลือกใช้ หลักการทางคณิตศาสตร์ได้อย่างเหมาะสม   
โจทย์ปัญหาเศษส่วน  

การค านวณโจทย์ปัญหาเศษส่วนในการก าหนดค่าของข้อมูลให้นั้น มักจะก าหนดในรูปของ

เศษส่วนทั้งหมด ดังนั้น จะต้องตีความหมายของเศษส่วนให้เข้าใจ คือ ทีมชนะเลิศ ได้รับชัยชนะ 
3

2
 ของ

จ านวนครั้งที่ลงแข่ง หมายความว่า แบ่งจ านวนครั้งที่ลงแข่ง  หมายความว่า แบ่งจ านวนครั้งที่ลงแข่ง

ออกเป็น 3 ส่วน ชนะ 2 ส่วน ดังนั้น แพ้ 1 ส่วน เขียนในรูปเศษส่วน ที่แพ้ ได้  
3

1
 ของจ านวนครั้งที่ลง

แข่ง เป็นต้น 
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ตัวอย่างที่ 1  ถังใบหนึ่งมีน้ าอยู่  3

4
 ของถัง  หลังจากใช้ไป  35  ลิตร  ก็เหลือน้ าอยู่ครึ่งถึงพอดี   

ถังใบนี้จุน้ าได้กี่ลิตร 

วิธีท า    เดิมมีน้ าอยู่  3

4
 ของถัง  ต่อมาเหลือน้ า  1

2
  ของถัง 

    ใช้น้ าไป  3 1 1

4 2 4
      ของถัง คิดเป็น  น้ า  35  ลิตร     

  ดังนั้น  ถังใบนี้ จุน้ าได้  
4

1
35   

1

4
35   140   ลิตร 

  ตอบ  ถังใบนี้จุน้ า   140   ลิตร 
 
ตัวอย่างที่ 2  โรงเรียนแห่งหนึ่งมีนักเรียนนั่งรถยนต์ส่วนตัวมาโรงเรียน  

25

24   ของนักเรียนทั้งหมด   

นั่งรถยนต์โดยสารประจ าทางมาโรงเรียน  
25

11   ของนักเรียนทั้งหมด  ปรากฏว่านักเรียนทั้งสองกลุ่มนี้มี

จ านวนมากกว่ากันอยู่  260 คน  ดังนั้นนักเรียนโรงเรียนนี้มีทั้งหมดกี่คน 

วิธีท า               โรงเรียนมีนักเรียนนั่งรถยนต์ส่วนตัวมาโรงเรียน  
25

24   ของนักเรียนทั้งหมด   

นั่งรถยนต์โดยสารประจ าทางมาโรงเรียน  
25

11   ของนักเรียนทั้งหมด 

 นักเรียนสองกลุ่มนี้ มีจ านวนมากกว่ากันอยู่  
25

11

25

24
   

25

13
   ของนักเรียน

ทั้งหมดคิดเป็น นักเรียน 260  คน  

ดังนั้น  นักเรียนทั้งหมด  
25

13
260   

13

25
260   

13

25
260  500   คน  

ตอบ นักเรียนโรงเรียนนี้มีทั้งหมด 500  คน 
 

ตัวอย่างที่ 3  ปริศนาได้รับเงินเดือน 12,000 บาท ให้คุณแม่ 
6

1  ของเงินเดือนทั้งหมด ฝากธนาคารออม

สิน 
4

1  ของที่เหลือ นอกนั้นเก็บไว้เป็นค่าใช้จ่ายส่วนตัว อยากทราบว่าปริศนาเหลือเงินค่าใช้จ่ายส่วนตัว

เท่าไร 
วิธีท า               ปริศนาได้รับเงินเดือน   12,000    บาท 

ให้คุณแม่  
6

1  ของเงินเดือนทั้งหมด คิดเป็น  000,12
6

1
  000,2   บาท 

  เงินเดือนเหลือ  12,000 – 2,000  =  10,000  บาท 
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ฝากธนาคารออมสิน 
4

1  ของที่เหลือ  คิดเป็น 000,10
4

1
  500,2   บาท 

  เงินเดือนเหลือ 10,000 – 2,500  =  7,500   บาท 
ตอบ  ปริศนาเหลือเงินค่าใช้จ่ายส่วนตัว  7,500  บาท 

 

ตัวอย่างที่ 4  ล้อรถจักรยานมีเส้นรอบวงยาว  
5

2
2   เมตร  ถ้ารถแล่นได้ระยะทาง  360  เมตร ล้อรถจะ

หมุนได้กี่รอบ  
วิธีท า             รถแล่นได้ระยะทาง   360   เมตร  

  ล้อรถจักรยานมีเส้นรอบวงยาว  
5

2
2   เมตร   

 ล้อรถจะหมุนได้  
5

2
2360  

5

12
360  

12

5
360  150   รอบ 

ตอบ  ล้อรถหมุนได้  150  รอบ 
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ใบกิจกรรมที ่9  โจทยป์ัญหาเศษส่วน 

แบบบันทึกกิจกรรมกลุ่ม 
ใบกิจกรรมสถานการณ์ที่ 1  ปริศนาท้าคดิ 

 
ใบกิจกรรมที่ 9 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 
เรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วน  

ชื่อ............................................................................ 
ชั้น.....................................เลขที่............................... 
วันที่.......................................กลุ่มที่......................... 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนศึกษาสถานการณ์ต่อไปนี้ เพ่ือฝึกทักษะกระบวนการคิดแก้ปัญหาฮิวริสติกส์  
 
สถานการณ์ที่ 1 

1. สมศรีมีเงินอยู่  600 บาท  ซื้อเสื้อไป 
5

1
  ของเงินทั้งหมด  ซื้อกางเกงขาสั้น 

5

1
  ของเงิน 

ที่เหลือ สมศรีใช้เงินไปทั้งหมดเท่าไร   
 

บันทึกกิจกรรม 
วิธีคิด   
1. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
 สิ่งที่โจทย์ถาม................................................................................................................................................... 
 สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้......................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
2. อ่านและแปลความหมายของโจทย์  ดังนี้ 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
3. ด าเนินการหาค าตอบและแสดงวิธีท า  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
4. ตรวจสอบค าตอบ  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
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2. ปัจจุบัน บิดามีอายุ 39 ปี เมื่อสามปีที่แล้ว บุตรมีอายุเป็น 
6

1  ของอายุบิดา ปัจจุบันบุตร 

อายุเท่าไร 

วิธีคิด  ข้อ 2  
1. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
 สิ่งที่โจทย์ถาม................................................................................................................................................... 
 สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้......................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
2. อ่านและแปลความหมายของโจทย์   ดังนี้ 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
3. ด าเนินการหาค าตอบและแสดงวิธีท า  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
4. ตรวจสอบค าตอบ  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
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ใบกิจกรรมที ่9  โจทยป์ัญหาเศษส่วน 

แบบบันทึกกิจกรรมกลุ่ม 
ใบกิจกรรมสถานการณ์ที่ 2  เศษส่วนท้าคิด 

 
ใบกิจกรรมที่ 9 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 
เรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วน  

ชื่อ............................................................................ 
ชั้น.....................................เลขที่............................... 
วันที่.......................................กลุ่มที่......................... 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนศึกษาสถานการณ์ต่อไปนี้ เพ่ือฝึกทักษะกระบวนการคิดแก้ปัญหาฮิวริสติกส์  
 
สถานการณ์ที่ 2 

 1. ในการแข่งขันบาสเกตบอลของโรงเรียนหนึ่ง ปรากฏผลคือ ชนะ 
7

4  ของการลงแข่งทั้งหมด 

เสมอ 
3

1   ของที่เหลือ นอกนั้นแพ้ ถ้าแพ้ 18 ครั้ง อยากทราบว่า ทีมบาสเกตบอลแข่งขันชนะมากกว่าเสมอ

กี่ครั้ง 
บันทึกกิจกรรม 

วิธีคิด  ข้อ 1  
1. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
 สิ่งที่โจทย์ถาม................................................................................................................................................... 
 สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้......................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
2. อ่านและแปลความหมายของโจทย์   ดังนี้ 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
3. ด าเนินการหาค าตอบและแสดงวิธีท า  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
4. ตรวจสอบค าตอบ  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
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2.  ถังใบหนึ่งมีน้ าอยู่ 
4

3
  ของถัง  หลังจากที่ใช้ไป 

4

1
  ของน้ าที่มีอยู่  ปรากฏว่าเหลือน้ าอยู่ในถัง  

180 ลิตร ถังใบนี้จุน้ าได้กี่ลิตร      
 
วิธีคิด  ข้อ 2  
1. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
 สิ่งที่โจทย์ถาม................................................................................................................................................... 
 สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้......................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
2. อ่านและแปลความหมายของโจทย์   ดังนี้ 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
3. ด าเนินการหาค าตอบและแสดงวิธีท า  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
4. ตรวจสอบค าตอบ  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
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ใบกิจกรรมที ่9  โจทยป์ัญหาเศษส่วน 

แบบบันทึกกิจกรรมกลุ่ม 
ใบกิจกรรมสถานการณ์ที่ 3  ปัญหาน้ าในเหยือก 

 
ใบกิจกรรมที่ 9 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 
เรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วน  

ชื่อ............................................................................ 
ชั้น.....................................เลขที่............................... 
วันที่.......................................กลุ่มที่......................... 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนศึกษาสถานการณ์ต่อไปนี้ เพ่ือฝึกทักษะกระบวนการคิดแก้ปัญหาฮิวริสติกส์  
 
สถานการณ์ที่ 3 
 แอนมีแก้วน้ าอยู่ 3 ใบ ขนาดเท่า ๆ  กัน แต่ละใบมีความจุ  180  ลูกบาศก์เซนติเมตร  เดิมแอนใส่

น้ าไว้เท่า ๆ  กันทุกแก้ว ต่อมาเติมน้ าลงในแก้วสองใบ  ท าให้น้ าในแก้วแต่ละใบมีปริมาณเป็น  
4

3 , 
3

2  และ 

6

5 ของความจุของแก้ว  

 

                           
  
 
 
 
 
 
จงตอบค าถามต่อไปนี้ 

1. การที่แอนเติมน้ าลงในแก้วสองใบนั้น  แอนเติมน้ าลงไปแก้วละกี่ลูกบาศก์เซนติเมตร 

2. ถ้าน าน้ าทั้งสามแก้วไปเทรวมกันลงในเหยือกเปล่าใบหนึ่ง จะได้น้ า  
8

5  ของความจุเหยือก  

เหยือกใบนี้จุน้ าได้กี่ลูกบาศก์เซนติเมตร   
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วิธีคิด   
1. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
 สิ่งที่โจทย์ถาม................................................................................................................................................... 
 สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้......................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
2. อ่านและแปลความหมายของโจทย์   ดังนี้ 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
3. ด าเนินการหาค าตอบและแสดงวิธีท า  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
4. ตรวจสอบค าตอบ  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
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ใบกิจกรรมที ่9  โจทยป์ัญหาเศษส่วน 

แบบบันทึกกิจกรรมรายบุคคล 
ใบงานที่  1  เรื่อง  โจทย์ระคนเศษส่วน 

 
ใบงานที่ 1 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 
เรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วน 

ชื่อ..................................................................... 
ชั้น.....................................เลขที่....................... 
วันที่.................................................................. 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนหาผลลัพธ์ของแต่ละข้อไปนี้ 

1)  ถ้าต้องการแบ่งน้ าตาลทราย 
2

1
28   กิโลกรัม ออกเป็นถุงเล็ก ๆ  ถุงละ  

2

1   กิโลกรัม แล้วขาย

ในราคาถุงละ  
2

1
6  บาท  จะได้เงินเท่าไร 

วิธีคิด   
1. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
 สิ่งที่โจทย์ถาม................................................................................................................................................... 
 สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้......................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
2. อ่านและแปลความหมายของโจทย์   ดังนี้ 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
3. ด าเนินการหาค าตอบและแสดงวิธีท า  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
4. ตรวจสอบค าตอบ  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
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2)  นักเรียนห้องหนึ่งเป็นชาย  28  คน   เป็นหญิง  24  คน  พบว่า  2

7
  ของนักเรียนชายชอบ 

เล่นกีฬาและม ี 5

12
  ของนักเรียนหญิงก็ชอบเล่นกีฬาด้วย  และถ้าพบว่า 4

9
  ของนักเรียนที่ชอบเล่น 

กีฬานี้  ชอบเล่นบาสเก็ตบอล  จงหาจ านวนนักเรียนที่ชอบเล่นกีฬาบาสเก็ตบอล  
วิธีคิด   
1. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
 สิ่งที่โจทย์ถาม................................................................................................................................................... 
 สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้......................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
2. อ่านและแปลความหมายของโจทย์   ดังนี้ 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
3. ด าเนินการหาค าตอบและแสดงวิธีท า  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
4. ตรวจสอบค าตอบ  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
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ใบกิจกรรมที ่9  โจทยป์ัญหาเศษส่วน 

แบบบันทึกกิจกรรมรายบุคคล 
ใบงานที่  2 เรื่อง  โจทย์ปัญหาเศษส่วน 

 
ใบงานที่ 2 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 
เรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วน 

ชื่อ..................................................................... 
ชั้น.....................................เลขที่....................... 
วันที่.................................................................. 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนหาผลลัพธ์ของแต่ละข้อไปนี้ 

1)  ในการแข่งขันบาสเกตบอลของโรงเรียนหนึ่ง ปรากฏผลคือ ชนะ 
7

4  ของการลงแข่งทั้งหมด 

เสมอ 
3

1  ของที่เหลือ นอกนั้นแพ้ ถ้าแพ้ 18 ครั้ง อยากทราบว่า ทีมบาสเกตบอลแข่งขันชนะมากกว่าเสมอ 

กี่ครั้ง 
วิธีคิด   
1. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
 สิ่งที่โจทย์ถาม................................................................................................................................................... 
 สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้......................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
2. อ่านและแปลความหมายของโจทย์   ดังนี้ 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
3. ด าเนินการหาค าตอบและแสดงวิธีท า  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
4. ตรวจสอบค าตอบ  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
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2) ถังใบหนึ่งมีน้ าอยู่ 
4

3   ของถัง  หลังจากที่ใช้ไป 
4

1   ของน้ าที่มีอยู่  ปรากฏว่าเหลือน้ าอยู่ในถัง  

180 ลิตร ถังใบนี้จุน้ าได้กี่ลิตร      
วิธีคิด   
1. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
 สิ่งที่โจทย์ถาม................................................................................................................................................... 
 สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้......................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
2. อ่านและแปลความหมายของโจทย์   ดังนี้ 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
3. ด าเนินการหาค าตอบและแสดงวิธีท า  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
4. ตรวจสอบค าตอบ  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 



174 

3)   อนงค์อ่านหนังสือนวนิยายเล่มหนึ่ง  วันแรกเธออ่านไป 
5

1   ของจ านวนหน้าทั้งหมด วันที่สอง

อ่านได้ 20 หน้า ปรากฏว่า รวมสองวันอ่านได้   
3

1  ของเล่มพอดี หนังสือเล่มนี้มีกี่หน้า 

วิธีคิด   
1. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
 สิ่งที่โจทย์ถาม................................................................................................................................................... 
 สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้......................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
2. อ่านและแปลความหมายของโจทย์   ดังนี้ 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
3. ด าเนินการหาค าตอบและแสดงวิธีท า  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
4. ตรวจสอบค าตอบ  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
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4)   ขวดแก้วทดลองบรรจุสารได้  
5

3   ลิตร  ต้องใช้ขวดแก้วทดลองกี่ขวด เพ่ือบรรจุสาร 
5

3
3   ลิตร  

วิธีคิด   
1. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
 สิ่งที่โจทย์ถาม................................................................................................................................................... 
 สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้......................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
2. อ่านและแปลความหมายของโจทย์   ดังนี้ 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
3. ด าเนินการหาค าตอบและแสดงวิธีท า  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
4. ตรวจสอบค าตอบ  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
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ใบกิจกรรมที ่9  โจทยป์ัญหาเศษส่วน 

แบบบันทึกกิจกรรมกลุ่ม 
ใบงานที่ 3 แบบวัดความคิดสร้างสรรค ์

เรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วน 
 

ใบงานที่ 3 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 
เรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วน 

ชื่อ..................................................................... 
ชั้น.....................................เลขที่................... 
วันที่.........................................กลุ่มที่......................... 

 
ค าชี้แจง  จงยกตัวอย่างโจทย์ปัญหาเศษส่วนและแสดงคิด  ภายในระยะเวลา 20 นาที  
 
ข้อ 1  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
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ข้อ 2  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 แบบปกติ 
รายวิชา คณิตศาสตร์พื้นฐาน1 (ค 21101)      ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง เศษส่วน      จ านวน 18 ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วน    จ านวน 3 ชั่วโมง 
วันที่................เดือน...............ปี............. ที่ท าการสอน   ผู้สอน นางสาวจ าเนียร เหมาะสมาน 

************************************************** 
 
1.  สาระส าคัญ 
 การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ท าได้โดยการวิเคราะห์โจทย์ปัญหาและหาค าตอบ การวิเคราะห์โจทย์
เพ่ือทราบสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ แล้วน าสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ไปวางแผนในการแก้ปัญหาและด าเนินการเพ่ือ
หาค าตอบในสิ่งที่โจทย์ต้องการ  
2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ 
1) วิเคราะห์โจทย์ปัญหาเศษส่วนที่ก าหนดให้ได้ 
2) แสดงวิธีท าและหาค าตอบจากโจทย์ปัญหาที่ก าหนดให้ได้ 
3) ใช้ความรู้เกี่ยวกับการบวก การลบ การคูณ และการหารเศษส่วนแก้โจทย์ปัญหาได้  
ด้านทักษะ/กระบวนการ 
4) มีความคิดสร้างสรรค์ด้านคิดคล่อง โดยใช้การด าเนินการโจทย์ปัญหาเศษส่วนให้ได้มากที่สุดใน

เวลาที่ก าหนด 
5) มีความคิดสร้างสรรค์ด้านคิดยืดหยุ่น โดยใช้การด าเนินการ บวก ลบ คูณ หาร เศษส่วน  
6) คิดหาค าตอบที่อยู่ในเกณฑ์ที่จะได้คะแนนได้อย่างหลากหลายรูปแบบ มีความคิดสร้างสรรค์

ด้านคิดริเริ่ม โดยการคิดวิธีหาค าตอบของโจทย์ปัญหาเศษส่วนได้ถูกต้อง ดยเลือกใช้ หลักการทาง
คณิตศาสตร์ได้อย่างเหมาะสม   
3. สาระการเรียนรู้ 
 การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ท าได้โดยการวิเคราะห์โจทย์ปัญหาและหาค าตอบ การวิเคราะห์โจทย์
เพ่ือทราบสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ แล้วน าสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ไปวางแผนในการแก้ปัญหาและด าเนินการเพ่ือ
หาค าตอบในสิ่งที่โจทย์ต้องการ 
 ดังนั้นในชีวิตประจ าวันมีสถานการณ์หรือเหตุการณ์ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับเศษส่วน ซึ่งนักเรียน
จะต้องใช้ความรู้ของเศษส่วนมาด าเนินการทางคณิตศาสตร์ให้เหมาะสมกับแต่ละสถานการณ ์ดังนี้ 
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โจทย์ปัญหาเศษส่วน  
การค านวณโจทย์ปัญหาเศษส่วนในการก าหนดค่าของข้อมูลให้นั้น มักจะก าหนดในรูปของเศษส่วน

ทั้งหมด ดังนั้น จะต้องตีความหมายของเศษส่วนให้เข้าใจ คือ ทีมชนะเลิศ ได้รับชัยชนะ 
3

2
 ของจ านวนครั้ง

ที่ลงแข่ง หมายความว่า แบ่งจ านวนครั้งที่ลงแข่ง  หมายความว่า แบ่งจ านวนครั้งที่ลงแข่งออกเป็น 3 ส่วน 

ชนะ 2 ส่วน ดังนั้น แพ้ 1 ส่วน เขียนในรูปเศษส่วน ที่แพ้ ได้  
3

1
 ของจ านวนครั้งที่ลงแข่ง เป็นต้น 

 

ตัวอย่างที่  1  ถังใบหนึ่งมีน้ าอยู่   3

4
 ของถัง  หลังจากใช้ไป  35  ลิตร  ก็เหลือน้ าอยู่ครึ่งถึงพอดี    

ถังใบนี้จุน้ าได้กี่ลิตร 

วิธีท า    เดิมมีน้ าอยู่  3

4
 ของถัง  ต่อมาเหลือน้ า  1

2
  ของถัง 

    ใช้น้ าไป  3 1 1

4 2 4
      ของถัง คิดเป็น  น้ า  35  ลิตร     

  ดังนั้น  ถังใบนี้ จุน้ าได้  
4

1
35   

1

4
35   140   ลิตร 

  ตอบ  ถังใบนี้จุน้ า   140   ลิตร 
 
ตัวอย่างที่ 2  โรงเรียนแห่งหนึ่งมีนักเรียนนั่งรถยนต์ส่วนตัวมาโรงเรียน  

25

24   ของนักเรียนทั้งหมด  นั่ง

รถยนต์โดยสารประจ าทางมาโรงเรียน  
25

11   ของนักเรียนทั้งหมด  ปรากฏว่านักเรียนทั้งสองกลุ่มนี้มีจ านวน

มากกว่ากันอยู่  260 คน  ดังนั้นนักเรียนโรงเรียนนี้มีทั้งหมดกี่คน 

วิธีท า  โรงเรียนมีนักเรียนนั่งรถยนต์ส่วนตัวมาโรงเรียน  
25

24   ของนักเรียนทั้งหมด   

นั่งรถยนต์โดยสารประจ าทางมาโรงเรียน  
25

11   ของนักเรียนทั้งหมด 

 นักเรียนสองกลุ่มนี้ มีจ านวนมากกว่ากันอยู่  
25

11

25

24
   

25

13
   ของนักเรียน

ทั้งหมด คิดเป็น นักเรียน 260  คน  

ดังนั้น  นักเรียนทั้งหมด  
25

13
260   

13

25
260   

13

25
260  500   คน  

ตอบ นักเรียนโรงเรียนนี้มีทั้งหมด 500  คน 
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ตัวอย่างที่ 3  ปริศนาได้รับเงินเดือน 12,000 บาท ให้คุณแม่ 
6

1  ของเงินเดือนทั้งหมด ฝากธนาคารออมสิน 

4

1  ของที่เหลือ นอกนั้นเก็บไว้เป็นค่าใช้จ่ายส่วนตัว อยากทราบว่าปริศนาเหลือเงินค่าใช้จ่ายส่วนตัวเท่าไร 

วิธีท า  ปริศนาได้รับเงินเดือน   12,000    บาท 

  ให้คุณแม่  
6

1  ของเงินเดือนทั้งหมด คิดเป็น  000,12
6

1
  000,2   บาท 

    เงินเดือนเหลือ  12,000 – 2,000  =  10,000  บาท 

  ฝากธนาคารออมสิน 
4

1  ของที่เหลือ  คิดเป็น 000,10
4

1
  500,2   บาท 

    เงินเดือนเหลือ 10,000 – 2,500  =  7,500   บาท 
ตอบ  ปริศนาเหลือเงินค่าใช้จ่ายส่วนตัว  7,500  บาท 

 

ตัวอย่างที่ 4  ล้อรถจักรยานมีเส้นรอบวงยาว  
5

2
2   เมตร  ถ้ารถแล่นได้ระยะทาง  360  เมตร ล้อรถจะ

หมุนได้กี่รอบ  
วิธีท า             รถแล่นได้ระยะทาง   360   เมตร  

  ล้อรถจักรยานมีเส้นรอบวงยาว  
5

2
2   เมตร   

 ล้อรถจะหมุนได้  
5

2
2360  

5

12
360  

12

5
360  150   รอบ 

ตอบ  ล้อรถหมุนได้  150  รอบ 
 

4.  กิจกรรมการเรียนรู้  
4.1 ขั้นน า  

1.  ครูติดแถบโจทย์ปัญหาเศษส่วนบนกระดาน  ดังนี้ แล้วใช้ค าถามเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจ 
ความหมายของเศษส่วน ดังต่อไปนี้ 

ครู   : ทีมชนะเลิศได้รับชัยชนะ 
9

4
 ของจ านวนครั้งที่ลงแข่ง หมายความว่าอย่างไร  

นักเรียน : แบ่งจ านวนครั้งที่ลงแข่งเป็น 9 ส่วน ชนะ 4 ส่วน ดังนั้น ที่เหลือ แพ้ 5 ส่วน  
ครู : เขียนเศษส่วนแสดงการแพ้ในครั้งนี้ เมื่อการลงแข่งครั้งนี้ ไม่มีการเสมอ ได้

อย่างไร  
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นักเรียน : 
9

5
 ของจ านวนครั้งที่ลงแข่ง 

ครู : นักเรียน ม.1 ห้องหนึ่งมีนักเรียนชาย 
3

1
 ของนักเรียนทั้งหมดในห้องเรียน 

หมายความว่าอย่างไร  
นักเรียน : แบ่งนักเรียนทั้งห้องออกเป็น 3 ส่วน มีนักเรียนชาย 1 ส่วน ที่เหลือเป็นนักเรียน

หญิง 2 ส่วน  
ครู : เขียนเศษส่วนแทน จ านวนนักเรียนหญิงได้อย่างไร  

นักเรียน : 
3

2
 ของนักเรียนทั้งหมดในห้องเรียน 

ครู : มาลีอ่านหนังสือหนึ่งเล่มจ านวน 2 วัน  วันแรกอ่านได้ 
5

2
 ของเล่ม หมายความ

ว่าอย่างไร นักเรียน : แบ่งจ านวนหน้าหนังสือออกเป็น 5 ส่วน 
วันแรกอ่านได้ 2 ส่วน ที่เหลือ วันที่สอง อ่านได้ 3 ส่วน 

ครู : เขียนเศษส่วนแทน มาลีอ่านหนังสือวันที่สองได้อย่างไร 

นักเรียน : 
5

3
 ของจ านวนหน้าของหนังสือ 

ครู :  นักเรียนห้อง ม.1/11 เป็นนักเรียนชาย 
7

2
 ของนักเรียนทั้งหมดในห้องเรียน 

ต้องการทราบว่า นักเรียนหญิงและนักเรียนชายต่างกันอย่างไร  

นักเรียน : นักเรียนชาย 
7

2
 ของนักเรียนทั้งหมดในห้องเรียน ดังนั้น นักเรียนหญิง 

7

5
 ของ

นักเรียนทั้งหมดในห้องเรียน ดังนั้น นักเรียนชายต่างจากนักเรียนหญิง 
7

3
 ของ

นักเรียนทั้งหมดในห้องเรียน 
 2.  ครูชี้แนะเกี่ยวกับสถานการณ์ดังกล่าว และบอกกับนักเรียน วันนี้ เราจะเรียนเรื่อง โจทย์ปัญหา
เศษส่วน 
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ขั้นสอน  
4.2 ขั้นสอน 
 3.  ครูอธิบายพร้อมใช้ค าถามประกอบ ตัวอย่างที่ 1, 2  บนกระดาน ดังนี้ 
 
ตัวอย่างที่ 1  ในการแข่งรถจักรยานยนต์ ระยะทาง 147  กิโลเมตร  ปรากฏว่าชั่วโมงแรกสุเมธขี่รถได้

ระยะทาง 
3

1
 ของระยะทางทั้งหมด  ชั่วโมงที่สองขี่รถได้อีก 

7

10
 ของระยะทางที่ขี่รถได้ในชั่วโมงแรก 

หลังจากที่ข่ีรถได้ในชั่วโมงแรก หลังจากเวลาผ่านไปสองชั่วโมง  จงหาว่าเหลือระยะทางอีกกี่กิโลเมตร จึงจะ
ถึงเส้นชัย 
วิธีท า ระยะทางทั้งหมด   147  กิโลเมตร 

  ชั่วโมงแรกขี่รถได้ระยะทาง  
3

1
  ของระยะทางทั้งหมด 

  ชั่วโมงแรกขี่รถได้ระยะทาง  147
3

1
   =  49  กิโลเมตร 

  ชั่วโมงที่สองขี่รถได้ระยะทาง 
7

10
 ของระยะทางที่ข่ีรถได้ในชั่วโมงแรก 

  ชั่วโมงที่สองขี่รถได้ระยะทาง 49
7

10
   = 70  กิโลเมตร 

  ดังนั้น  เหลือระยะทางอีกเท่ากับ 147 – (49 + 70)  =  28  กิโลเมตร 
 

ตัวอย่างที่ 2  แม่มีเงิน  2,500  บาท  แบ่งให้ลูกคนแรก  
5

1
 ของเงินที่แม่มี ลูกคนที่สองได้ 

5

2
 ของเงินที่

แม่มี ที่เหลือเป็นของลูกคนที่สาม ลูกคนที่สามได้เงินเท่าไร 
วิธีท า   แม่มีเงิน      2,500    บาท   

  แบ่งให้ลูกคนแรก    
5

1
     ของเงินที่แม่มี 

  ลูกคนแรกได้เงิน   500,2
5

1
   =  500 บาท 

  แบ่งให้ลูกคนที่สอง   
5

2
     ของเงินที่แม่มี 

  ลูกคนที่สองได้เงิน   500,2
5

2
   =  1,000 บาท 

  ดังนั้น  ลูกคนที่สามได้เงิน  2,500 – (500 + 1,000)  =1,000 บาท 
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ชั่วโมงที่ 2  
5)  ให้นักเรียนจับคู่ศึกษาใบกิจกรรมที่ 9 ใบความรู้เรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วน  
6)  นักเรียนจับคู่เดิม ท าใบกิจกรรมที่ 9 ใบงานที่ 1 โจทย์ปัญหาเศษส่วน แล้วส่งตัวแทนออกมา

น าเสนองานที่ถูกต้องและร่วมกันอภิปรายประเภทของเศษส่วนที่พบในใบงานที่ 1  
7)  ให้นักเรียนคู่เดิมท าใบกิจกรรมที่ 9 ใบงานที่ 2 โจทย์ปัญหาเศษส่วน ที่ก าหนดให้ แล้วส่ง

ตัวแทนออกมาน าเสนองานที่ถูกต้องและร่วมกันอภิปรายประเภทของเศษส่วนที่พบในใบงานที่ 2  
ชั่วโมงที่ 3 
 8)  ครูและนักเรียนร่วมกันเฉลย ใบกิจกรรมที่ 9 ใบงานที่ 2 โจทย์ปัญหาเศษส่วน โดยครูสุ่ม
ตัวแทนออกมาเสนอหน้าชั้น โดยครูตรวจสอบความถูกต้อง ร่วมกันอภิปราย การบวก ลบ คูณหารเศษส่วน
ระคนที่ก าหนดให้ 

9)  ให้นักเรียนทุกคนท าใบกิจกรรมที่ 9 ใบงานที่ 3 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ โจทย์ปัญหา
เศษส่วน โดยใช้เวลา 20 นาที   

10)  เมื่อหมดเวลา ครูให้นักเรียนแลกเปลี่ยนการตรวจใบงานของแต่ละคู่ให้คะแนน คู่ที่ได้คะแนน
สูงสุด ครูให้ค าชมเชยและติดไว้ที่บอร์ดภายในห้องเรียน 
ขั้นสรุป  

15.  นักเรียนร่วมกัน สรุปเกี่ยวกับขั้นตอนแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วนที่ได้ โดยครูใช้ค าถามชี้แนะเช่น 
ครู  : นักเรียนคิดว่า สถานการณ์ที่นักเรียนก าหนดใช้ความรู้เรื่องเศษส่วนในเรื่อง

ใดบ้าง  
นักเรียน : นักเรียนสามารถตอบได้อย่างหลากหลาย 
ครู : ความรู้ที่ต้องน ามาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหานี้เกี่ยวข้องกับเรื่องใดบ้าง  
นักเรียน : นักเรียนสามารถตอบได้อย่างหลากหลาย เช่นการคูณเศษส่วนด้วยจ านวนนับ 

และการบวก ลบ เศษส่วน ฯลฯ 
ครู : การแก้ปัญหาโจทย์เศษส่วน มีข้ันตอนอย่างไร 
นักเรียน : ต้องอ่านโจทย์ แปลความหมายของโจทย์ 
16.  นักเรียนตรวจสอบความถูกต้อง หากข้อใดผิดให้เพ่ือนช่วยอธิบาย แก้ไขปรับปรุงให้ถูกต้อง 

แล้วบันทึกผลลงในใบงานของตนเอง น าส่งครูเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องอีกครั้ง 
5.  สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

5.1 สื่อการเรียนรู้ 
 -  ป้ายนิเทศ เรื่อง ยุทธวิธีการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

-  ใบกิจกรรมที่  9  เรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วน 
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5.2 แหล่งการเรียนรู้   
-  ห้องสมุดโรงเรียน   
-  ห้องสมุดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

 
6.  การวัดและประเมินผล 
 

สิ่งที่วัดและประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู ้
ด้านความรู ้
1)  วิเคราะห์โจทย์ปญัหา
เศษสว่นที่ก าหนดให้ได ้
2)  แสดงวธิีท าและหาค าตอบ
จากโจทยป์ัญหาที่ก าหนดให้ได ้
3)  ใช้ความรู้เกี่ยวกบัการบวก 
การลบ การคูณ และการหาร
เศษสว่นแก้โจทยป์ัญหาได้  

 
- ตรวจใบกิจกรรมที่ 9 
โจทย์ปญัหาเศษส่วน 

 
- ใบกิจกรรมที่ 9 
โจทย์ปญัหาเศษส่วน 

 
- ดี ท าถูกต้อง 70% ขึ้นไป 
- พอใช้ ท าถูกต้อง  
30% - 70% 
- ปรับปรุง ท าถูกต้อง  
0% - 30% 

ด้านความคดิสร้างสรรค ์
ด้านทกัษะ/กระบวนการ 
3) มีความคิดสร้างสรรค์ดา้นคิด
คล่อง โดยใช้การด าเนนิการ
โจทย์ปญัหาเศษส่วนให้ได้มาก
ที่สุด 
ในเวลาที่ก าหนด 
  

 
- ตรวจใบกิจกรรมที่ 9 
โจทย์ปญัหาเศษส่วน 

 
- ใบกิจกรรมที่ 9 
โจทย์ปญัหาเศษส่วน 

 
- 0  ไดค้ะแนนเฉลี่ยรวม   
0 - 5 คะแนน  
- 1  ไดค้ะแนนเฉลี่ยรวม    
6 – 15 คะแนน 
- 2  ไดค้ะแนนเฉลี่ยรวม    
16 – 25 คะแนน 
- 3  ไดค้ะแนนเฉลี่ยรวม    
ตั้งแต่ 26 คะแนนขึ้นไป 

4) มีความคิดสรา้งสรรค์ดา้นคิด
ยืดหยุ่น โดยใช้การด าเนนิการ 
บวก ลบ คูณ หาร เศษส่วน คิด
หาค าตอบที่อยู่ในเกณฑ์ทีจ่ะได้
คะแนนได้อยา่งหลากหลาย
รูปแบบ 
 

 
- ตรวจใบกิจกรรมที่ 9 
โจทย์ปญัหาเศษส่วน 

 
- ใบกิจกรรมที่ 9 
โจทย์ปญัหาเศษส่วน 

1 ไมส่ามารถจดักลุ่ม 
ของค าตอบได ้
2 สามารถจดักลุม่ 
ของค าตอบได ้
1- 2 กลุ่ม 
3 สามารถจดักลุม่ 
ของค าตอบได ้
3 – 5 กลุ่ม 
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สิ่งที่วัดและประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
4 สามารถจดักลุม่ 
ของค าตอบได ้
มากกวา่ 5 กลุ่ม 
ขึ้นไป 

5) มีความคิดสร้างสรรค์ดา้นคิด
ริเริ่ม โดยการคิดวิธีหาค าตอบ
ของโจทยป์ัญหาเศษสว่นได้
ถูกต้อง  
โดยเลือกใช้ หลักการทาง
คณิตศาสตรไ์ด้อยา่งเหมาะสม   
 

 
- ตรวจใบกิจกรรมที่ 9 
โจทย์ปญัหาเศษส่วน 

 
- ใบกิจกรรมที่ 9 
โจทย์ปญัหาเศษส่วน 

1 สามารถคดิได ้แต่ 
ซ้ ากับผู้อื่นทัง้หมด 
2 สามารถคดิได ้
แปลกใหม่แตกตา่งไปจาก
เดิม แต่ซ้ ากับ 
ผู้อื่นเปน็สว่นใหญ ่
3 สามารถคดิได ้
แปลกใหม่แตกตา่งไปจาก
เดิมแต่ซ้ ากับผู้อื่นเปน็
บางส่วน 
4 สามารถคดิได ้
แปลกใหม ่
แตกตา่งไปจาก 
เดิมไม่ซ้ ากบัผู้อื่น 
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ใบกิจกรรมที ่9  โจทยป์ัญหาเศษส่วน 
ใบความรู้ เรื่อง โจทย์ปญัหาเศษส่วน 

 

 

ใบความรู้ ที่ 8 หน่วยที่ 1 เศษส่วน 
วิชา คณิตศาสตร์พื้นฐาน (ค21101) สอน ครั้งที่ 1  
ชื่อหน่วย เศษส่วน เวลารวม  18  ชั่วโมง 
ชื่อเรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วน เวลา  3  ชั่วโมง 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ 
1)  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาเศษส่วนที่ก าหนดให้ได้ 
2)  แสดงวิธีท าและหาค าตอบจากโจทย์ปัญหาที่ก าหนดให้ได้ 
3)  ใช้ความรู้เกี่ยวกับการบวก การลบ การคูณ และการหารเศษส่วนแก้โจทย์ปัญหาได้  
ด้านทักษะ/กระบวนการ 
4)  มีความคิดสร้างสรรค์ด้านคิดคล่อง โดยใช้การด าเนินการโจทย์ปัญหาเศษส่วนให้ได้มากที่สุด

ในเวลาที่ก าหนด 
5)  มีความคิดสร้างสรรค์ด้านคิดยืดหยุ่น โดยใช้การด าเนินการ บวก ลบ คูณ หาร เศษส่วน  

คิดหาค าตอบที่อยู่ในเกณฑ์ท่ีจะได้คะแนนได้อย่างหลากหลายรูปแบบ 
6)  มีความคิดสร้างสรรค์ด้านคิดริเริ่ม โดยการคิดวิธีหาค าตอบของโจทย์ปัญหาเศษส่วนได้

ถูกต้องโดยเลือกใช้ หลักการทางคณิตศาสตร์ได้อย่างเหมาะสม   
 
โจทย์ปัญหาเศษส่วน  

การค านวณโจทย์ปัญหาเศษส่วนในการก าหนดค่าของข้อมูลให้นั้น มักจะก าหนดในรูปของ

เศษส่วนทั้งหมด ดังนั้น จะต้องตีความหมายของเศษส่วนให้เข้าใจ คือ ทีมชนะเลิศ ได้รับชัยชนะ 
3

2
 ของ

จ านวนครั้งที่ลงแข่ง หมายความว่า แบ่งจ านวนครั้งที่ลงแข่ง  หมายความว่า แบ่งจ านวนครั้งที่ลงแข่ง

ออกเป็น 3 ส่วน ชนะ 2 ส่วน ดังนั้น แพ้ 1 ส่วน เขียนในรูปเศษส่วน ที่แพ้ ได้  
3

1
 ของจ านวนครั้งที่ลง

แข่ง เป็นต้น 
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ตัวอย่างที่ 1  ถังใบหนึ่งมีน้ าอยู่  3

4
 ของถัง  หลังจากใช้ไป  35  ลิตร  ก็เหลือน้ าอยู่ครึ่งถึงพอดี   

ถังใบนี้จุน้ าได้กี่ลิตร 

วิธีท า    เดิมมีน้ าอยู่  3

4
 ของถัง  ต่อมาเหลือน้ า  1

2
  ของถัง 

    ใช้น้ าไป  3 1 1

4 2 4
      ของถัง คิดเป็น  น้ า  35  ลิตร     

  ดังนั้น  ถังใบนี้ จุน้ าได้  
4

1
35   

1

4
35   140   ลิตร 

  ตอบ  ถังใบนี้จุน้ า   140   ลิตร 
 
ตัวอย่างที่ 2  โรงเรียนแห่งหนึ่งมีนักเรียนนั่งรถยนต์ส่วนตัวมาโรงเรียน  

25

24   ของนักเรียนทั้งหมด  นั่ง

รถยนต์โดยสารประจ าทางมาโรงเรียน  
25

11   ของนักเรียนทั้งหมด  ปรากฏว่านักเรียนทั้งสองกลุ่มนี้มี

จ านวนมากกว่ากันอยู่  260 คน  ดังนั้นนักเรียนโรงเรียนนี้มีทั้งหมดกี่คน 

วิธีท า               โรงเรียนมีนักเรียนนั่งรถยนต์ส่วนตัวมาโรงเรียน  
25

24   ของนักเรียนทั้งหมด   

นั่งรถยนต์โดยสารประจ าทางมาโรงเรียน  
25

11   ของนักเรียนทั้งหมด 

 นักเรียนสองกลุ่มนี้ มีจ านวนมากกว่ากันอยู่  
25

11

25

24
   

25

13
   ของนักเรียน

ทั้งหมด คิดเป็น นักเรียน 260  คน  

ดังนั้น  นักเรียนทั้งหมด  
25

13
260   

13

25
260   

13

25
260  500   คน  

ตอบ นักเรียนโรงเรียนนี้มีทั้งหมด 500  คน 
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ตัวอย่างที่ 3  ปริศนาได้รับเงินเดือน 12,000 บาท ให้คุณแม่ 
6

1  ของเงินเดือนทั้งหมด ฝากธนาคารออม

สิน 
4

1  ของที่เหลือ นอกนั้นเก็บไว้เป็นค่าใช้จ่ายส่วนตัว อยากทราบว่าปริศนาเหลือเงินค่าใช้จ่ายส่วนตัว

เท่าไร 
วิธีท า               ปริศนาได้รับเงินเดือน   12,000    บาท 

ให้คุณแม่  
6

1  ของเงินเดือนทั้งหมด คิดเป็น  000,12
6

1
  000,2   บาท 

  เงินเดือนเหลือ  12,000 – 2,000  =  10,000  บาท 

ฝากธนาคารออมสิน 
4

1  ของที่เหลือ  คิดเป็น 000,10
4

1
  500,2   บาท 

  เงินเดือนเหลือ 10,000 – 2,500  =  7,500   บาท 
ตอบ  ปริศนาเหลือเงินค่าใช้จ่ายส่วนตัว  7,500  บาท 

 

ตัวอย่างที่ 4  ล้อรถจักรยานมีเส้นรอบวงยาว  
5

2
2   เมตร  ถ้ารถแล่นได้ระยะทาง  360  เมตร ล้อรถจะ

หมุนได้กี่รอบ  
วิธีท า             รถแล่นได้ระยะทาง   360   เมตร  

  ล้อรถจักรยานมีเส้นรอบวงยาว  
5

2
2   เมตร   

 ล้อรถจะหมุนได้  
5

2
2360  

5

12
360  

12

5
360  150   รอบ 

ตอบ  ล้อรถหมุนได้  150  รอบ 
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ใบกิจกรรมที ่9  โจทยป์ัญหาเศษส่วน 

แบบบันทึกกิจกรรมรายบุคคล 
ใบงานที่  1  เรื่อง  โจทย์ระคนเศษส่วน 

 
ใบงานที่ 1 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 
เรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วน 

ชื่อ..................................................................... 
ชั้น.....................................เลขที่....................... 
วันที่.................................................................. 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนหาผลลัพธ์ของแต่ละข้อไปนี้ 

1)  ถ้าต้องการแบ่งน้ าตาลทราย 
2

1
28   กิโลกรัม ออกเป็นถุงเล็ก ๆ  ถุงละ  

2

1   กิโลกรัม แล้วขาย

ในราคาถุงละ  
2

1
6  บาท  จะได้เงินเท่าไร 

วิธีคิด   
1. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
 สิ่งที่โจทย์ถาม................................................................................................................................................... 
 สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้......................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
2. อ่านและแปลความหมายของโจทย์   ดังนี้ 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
3. ด าเนินการหาค าตอบและแสดงวิธีท า 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
4. ตรวจสอบค าตอบ  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
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2)  นักเรียนห้องหนึ่งเป็นชาย  28  คน   เป็นหญิง  24  คน  พบว่า  2

7
  ของนักเรียนชายชอบเล่น

กีฬาและมี  5

12
  ของนักเรียนหญิงก็ชอบเล่นกีฬาด้วย  และถ้าพบว่า 4

9
  ของนักเรียนที่ชอบเล่นกีฬานี้  

ชอบเล่นบาสเก็ตบอล  จงหาจ านวนนักเรียนที่ชอบเล่นกีฬาบาสเก็ตบอล  
วิธีคิด   
1. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
 สิ่งที่โจทย์ถาม................................................................................................................................................... 
 สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้......................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
2. อ่านและแปลความหมายของโจทย์   ดังนี้ 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
3. ด าเนินการหาค าตอบและแสดงวิธีท า 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
4. ตรวจสอบค าตอบ  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
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ใบกิจกรรมที ่9  โจทยป์ัญหาเศษส่วน 

แบบบันทึกกิจกรรมรายบุคคล 
ใบงานที่  2 เรื่อง  โจทย์ปัญหาเศษส่วน 

 
ใบงานที่ 2 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 
เรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วน 

ชื่อ..................................................................... 
ชั้น.....................................เลขที่....................... 
วันที่.................................................................. 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนหาผลลัพธ์ของแต่ละข้อไปนี้ 

1)  ในการแข่งขันบาสเกตบอลของโรงเรียนหนึ่ง ปรากฏผลคือ ชนะ 
7

4  ของการลงแข่งทั้งหมด  

เสมอ 
3

1  ของที่เหลือ นอกนั้นแพ้ ถ้าแพ้ 18 ครั้ง อยากทราบว่า ทีมบาสเกตบอลแข่งขันชนะมากกว่าเสมอกี่

ครั้ง 
วิธีคิด   
1. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
 สิ่งที่โจทย์ถาม................................................................................................................................................... 
 สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้......................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
2. อ่านและแปลความหมายของโจทย์   ดังนี้ 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
3. ด าเนินการหาค าตอบและแสดงวิธีท า  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
4. ตรวจสอบค าตอบ  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
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2) ถังใบหนึ่งมีน้ าอยู่ 
4

3   ของถัง  หลังจากที่ใช้ไป 
4

1   ของน้ าที่มีอยู่  ปรากฏว่าเหลือน้ าอยู่ในถัง  

180 ลิตร ถังใบนี้จุน้ าได้กี่ลิตร      
วิธีคิด   
1. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
 สิ่งที่โจทย์ถาม................................................................................................................................................... 
 สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้......................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
2. อ่านและแปลความหมายของโจทย์   ดังนี้ 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
3. ด าเนินการหาค าตอบและแสดงวิธีท า 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
4. ตรวจสอบค าตอบ  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
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3)  อนงค์อ่านหนังสือนวนิยายเล่มหนึ่ง  วันแรกเธออ่านไป 
5

1   ของจ านวนหน้าทั้งหมด วันที่สอง

อ่านได้ 20 หน้า ปรากฏว่า รวมสองวันอ่านได้   
3

1  ของเล่มพอดี หนังสือเล่มนี้มีกี่หน้า 

วิธีคิด   
1. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
 สิ่งที่โจทย์ถาม................................................................................................................................................... 
 สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้......................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
2. อ่านและแปลความหมายของโจทย์   ดังนี้ 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
3. ด าเนินการหาค าตอบและแสดงวิธีท า 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
4. ตรวจสอบค าตอบ  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
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4)   ขวดแก้วทดลองบรรจุสารได้  
5

3   ลิตร  ต้องใช้ขวดแก้วทดลองกี่ขวด เพ่ือบรรจุสาร 
5

3
3   ลิตร  

วิธีคิด   
1. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
 สิ่งที่โจทย์ถาม................................................................................................................................................... 
 สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้......................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
2. อ่านและแปลความหมายของโจทย์   ดังนี้ 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
3. ด าเนินการหาค าตอบและแสดงวิธีท า 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
4. ตรวจสอบค าตอบ  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
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ใบกิจกรรมที ่9  โจทยป์ัญหาเศษส่วน 

แบบบันทึกกิจกรรมกลุ่ม 
ใบงานที่  3 แบบวัดความคิดสร้างสรรค ์

เรื่อง  โจทย์ปัญหาเศษส่วน 
 

ใบงานที่ 3 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 
เรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วน 

ชื่อ..................................................................... 
ชั้น.....................................เลขที่................... 
วันที่.........................................กลุ่มที่......................... 

 
ค าชี้แจง  จงยกตัวอย่างโจทย์ปัญหาเศษส่วนและแสดงคิด  ภายในระยะเวลา 20 นาที  
 
ข้อ 1  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
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ข้อ 2  
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์
กลุ่มสาระการเรียนคณิตศาสตร์      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
คะแนนเต็ม 20  คะแนน       เวลา 1 ชั่วโมง 30 นาท ี
 
ค าชี้แจง  แบบทดสอบนี้มี คะแนนเต็ม 20 คะแนน 
  ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงค าตอบเดียว มีจ านวน 20 ข้อ 20 คะแนน 
 

1.  จุดในข้อใดแสดงจ านวน 
5

2
1  

   
 ก. A              ข. B                 ค. C             ง. D 

 
2. เศษส่วนคู่ใดเท่ากัน 

   ก.  
9

5   และ  
81

45                  ข.  
9

2   และ  
9

2
  

   ค. 
 21

9   และ  
48

21                 ง.  
8

7   และ  
16

15        

 
3. เศษส่วนในข้อใดมีค่ามากที่สุด 

   ก. 
10

7         ข. 
16

9
          ค. 

8

5
         ง. 

5

4
  

 
4. ข้อใดถูกต้อง 

ก. 
3

2
  >  

4

3
                  ข.  

6

5


  <  

12

11      

ค. 
8

7
  >  

7

3
                 ง.  

12

9   =  
6

4     

 
5. เศษส่วนในข้อใดเรียงล าดับจากน้อยไปหามาก 

ก.  
4

1 , 
5

1 , 
3

1 , 
7

1               ข. 
2

1 , 
3

1 , 
4

1 , 
6

1             

ค.  
6

1 , 
3

1 , 
2

1 , 1               ง. 
5

1 , 
6

1 , 
7

1 , 
9

1            
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6.  )
7

1
2()

11

1
6()13(    มีค่าเท่ากับเท่าใด 

   ก. 
77

18
21                       ข. 

77

69
20      ค.  

77

69
21                 ง. 

77

18
20  

 

7.  จงท าให้เป็นผลส าเร็จ  
















 )

5

4
12(

5

2
4

4

3
20  

   ก.  
20

1
4            ข.  

20

3
16           ค.  

20

3
28             ง. 

20

3
29          

 
8. ข้อใดไม่ถูกต้อง 

   ก.  
9

9
)

9

2
(

9

7
               ข.  

10

11

10

4

10

7
     

   ค.  
12

5

6

3

6

2
                   ง.  

5

1
)

5

1
(

5

2
  

 

9. 


















2

3

8

5   มีค่าเท่ากับข้อใด 

   ก. 
8

15                            ข. 
16

15    ค. 
24

10                 ง.  
8

15
  

 

10.  
15

12

9

10

5

3








   มีค่าเท่ากับข้อใด 

   ก. 
15

4
                      ข. 

15

6
   ค. 

15

8
                     ง. 

15

6  

 

11.  ผลลัพธ์ของ  6
3

2
3   เท่ากับจ านวนในข้อใด 

   ก.  11                        ข.  22     ค.  33                      ง.  44 
 

12. จ านวนที่คูณกับ  
4

1
3   แล้วได้ผลลัพธ์เป็น 1 คือข้อใด 

   ก. 
4

13
             ข. 

13

4
    ค.  

3

1
4         ง.  

4

3
4  
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13.  









9

1

9

1
4   เท่ากับเท่าใด 

   ก.  
9

37
          ข.  

9

4
    ค.  4            ง.  37  

14.  


















5

6

5

1
4

5

4
2   มีค่าเท่าใด 

   ก.  
5

3
9        ข.  

4

5
     ค. 

5

4
     ง.  

5

4
9                        

 
15.  ข้อใดมีค่ามากที่สุด 

   ก.  
8

5

7

5









            ข. 

7

5

3

2









     

   ค. 


















3

2
2

9

5            ง. 
5

6

5

1
4 








  

 

16. 

3

2
2

28



  มีค่าเท่ากับข้อใด 

   ก.  21                       ข. 14     ค.  7            ง. 
3

14   

 

17. ค่าของ  


































2

5

3

2
2

5

2
5

5

1
12  ตรงกับข้อใด 

   ก.  
27

25
8        ข.  

27

11
4    ค.  

27

4
5   ง.  

27

11
7  

 

18. แม่ให้เงินชัยไปโรงเรียนวันละ  60 บาท ชัยจ่ายเป็นค่าระประจ าทาง 
5

1  ของเงินที่แม่ให้  และจ่าย

ค่าอาหาร 
6

5  ของเงินที่เหลือ ชัยเหลือเงินเก็บวันละเท่าไร 

   ก.  ไม่เหลือ      ข. 4 บาท   ค. 6  บาท                 ง. 8 บาท 
 

19.  ลุงชมเลี้ยงไก่  200 ตัว  ตายไป  
10

3 ของไก่ทั้งหมด  ขายไป 
10

7  ของไก่ที่เหลือ  จงหาว่าลุงชมขายไก่

ไปกี่ตัว 
   ก.  108 ตัว               ข.  98  ตัว      ค.  78  ตัว       ง. 42  ตัว 
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20.  วสันต์อ่านหนังสือนวนิยายเล่มหนึ่ง  วันแรกอ่านไปได้  
5

1  ของจ านวนหน้าทั้งหมด วันที่สองอ่านได้อีก  

4

1   ของจ านวนหน้าที่เหลือ วันที่สามอ่านได้อีก  18  หน้า  ปรากฏว่ารวมสามวันอ่านได้ครึ่งเล่มพอดี 

หนังสือเล่มนี้มีกี่หน้า 
   ก.  200  หน้า  ข. 180  หน้า   ค.  150  หน้า   ง. 120  หน้า 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง เศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 
ค าชี้แจง 

1. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ชุดนี้ เป็น 
แบบทดสอบที่ให้นักเรียนเขียนค าตอบ ตามค าชี้แจงแต่ละข้อได้อย่างอิสระเท่าที่นักเรียนสามารถ 
ตอบได้ ให้ได้มากที่สุดและแตกต่างจากเพื่อนมากที่สุด จึงจะได้คะแนนดี 

2. นักเรียนจะต้องท าแบบทดสอบทุกข้อ 
3. แบบทดสอบชุดนี้มีทั้งหมด 3 ข้อ โดยวัดความสามารถในด้านต่างๆต่อไปนี้ 

ข้อที่ 1 วัดความสามารถในการสร้างโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ข้อที่ 2 วัดความสามารถในการตั้งค าถามจากสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ ก าหนดให้ 
ข้อที่ 3 วัดความสามารถในการสร้างสถานการณ์เพ่ือให้ได้ค าตอบตามที่ก าหนด 

4. เวลาในการท าแบบทดสอบจ านวน 3 ข้อ ข้อละ 20 นาท ี
* เมื่อนักเรียนท าข้อสอบแต่ละข้อเสร็จแล้ว ให้พัก 10 นาท ี

5. ถ้านักเรียนมีข้อสงสัยอย่างใด ให้ยกมือถามก่อนจับเวลา 
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กระดาษค าตอบเรื่อง เศษส่วน 
ชื่อ....................................................สกุล..................................ชัน้.......................เลขที่........................ 

 
ตอนที่ 1  จงกาเครื่องหมาย X  ลงในข้อที่ถูกต้องที่สุด (ข้อละ 1 คะแนน) 
 

ข้อ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
ก                     
ข                     
ค                     
ง                     

 

ตอนที่ 2  ท ำแบบทดสอบควำมคิดสร้ำงสรรค์ 
 
ข้อที ่1 วัดความสามารถในการสร้างโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ชี้แจง จงแต่งโจทย์ปัญหาเศษส่วนและหาค าตอบ ให้ได้มากที่สุด จากข้อมูลที่ก าหนดให้ต่อไปนี้ 
( เวลา 15 นาท ี) 
ชาย, หญิง , มารดา , บิดา , บุตร , เงิน , เสื้อ , กางเกง , ฝากธนาคาร, ชนะ , แพ้ , เสมอ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ข้อที ่2 วัดความสามารถในการตั้งค าถามจากสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ ก าหนดให ้
ค าชี้แจง ให้นักเรียนตั้งค าถามจากสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ก าหนดให้ พร้อมทั้งหาค าตอบ 
( เวลา 15 นาท ี) 
สถานการณ์ สวนผลไม้แห่งหนึ่งปลูกมะม่วง  

7

2   ของต้นไม้ทั้งหมด  ปลุกขนุน 
10

3  ของต้นไม้ที่เหลือ  และ

ปลูกชมพู่ 
9

8    ของต้นขนุน   

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ข้อที ่3 วัดความสามารถในการสร้างสถานการณ์เพื่อให้ได้ค าตอบตามที่ก าหนด 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนสร้างโจทย์การบวก การลบ การคูณ การหาร เศษส่วน ที่มีผลลัพธ์ไม่เกิน 30 
ให้ได้มากที่สุด (เวลา 20 นาท)ี 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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หลักเกณฑ์การให้คะแนนของแบบทดสอบการวัดความคิดสร้างสรรค์ 
  เพ่ือให้การตรวจมีความเป็นปรนัย ผู้วิจัยจึงก าหนดวิธีการตรวจคะแนน โดยยึดตามเกณฑ์การตรวจ
ให้คะแนนของ Croplay (1966 อ้างถึงใน ศศิธร เถื่อนสว่าง, 2548) เกณฑ์การให้คะแนนจากการท า
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 

1. คะแนนคล่องในการคิด การให้คะแนนความคล่องในการคิดทางคณิตศาสตร์ พิจารณาจาก
จ านวนค าตอบที่ถูกต้องตามเงื่อนไขของข้อสอบในแต่ละข้อ โดยให้คะแนนค าตอบข้อละ 1 คะแนน ตาม
ปริมาณค าตอบที่ไม่ซ้ ากัน แล้วน าไปเทียบกับเกณฑ์ท่ีก าหนดขึ้น  

 

เกณฑ์ 
ระดับคุณภาพ 

4 (ดีเยี่ยม) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
ความคิดคล่อง สามารถหาค าตอบ 

โดยมีปริมาณของ 
ค าตอบที่ถูกต้อง
10 
ค าตอบขึ้นไป 
ภายในเวลาที ่
ก าหนด 

สามารถหาค าตอบ 
โดยมีปริมาณของ 
ค าตอบที่ถูกต้อง 
7 – 10 ค าตอบ 
ภายในเวลาที ่
ก าหนด 

สามารถหาค าตอบ 
โดยมีปริมาณของ 
ค าตอบที่ถูกต้อง 
3- 6 ค าตอบ 
ภายใน 
เวลาที่ก าหนด 

สามารถหาค าตอบ 
โดยมีปริมาณของ 
ค าตอบที่ถูกต้อง 
น้อยกว่า 3 
ค าตอบ 
ภายในเวลาที่
ก าหนด 

 
2. คะแนนความยืดหยุ่นในการคิดทางคณิตศาสตร์ พิจารณาจากค าตอบที่เป็นไปได้ซึ่งจะจัดกลุ่ม

หรือประเภทของค าตอบของนักเรียนแต่ละคนตามวิธีการคิดที่แตกต่างกันต่อเงื่อนไขที่ก าหนด โดยให้
คะแนนเป็นกลุ่มหรือประเภทละ 1 คะแนน แล้วน าไปเทียบกับเกณฑ์ท่ีก าหนดขึ้น 

(กรณีท่ีไม่สามารถจัดค าตอบลงในกลุ่มที่ได้จัดเรียบร้อยแล้วได้ ผู้ตรวจอาจจะจัดกลุ่มขึ้นใหม่ได้อีก
ตามความจ าเป็นจนกว่าจะครบตามค าตอบ) 

 

เกณฑ์ 
ระดับคุณภาพ 

4 (ดีเยี่ยม) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
ความคิดยืดหยุ่น สามารถจัดกลุ่ม 

ของค าตอบได้ 
มากกว่า 5 กลุ่ม 
ขึ้นไป 

สามารถจัดกลุ่ม 
ของค าตอบได้ 
3 – 5 กลุ่ม 

สามารถจัดกลุ่ม 
ของค าตอบได้ 
1- 2 กลุ่ม 

ไม่สามารถจัดกลุ่ม 
ของค าตอบได้ 
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3. คะแนนความคิดริเริ่มทางคณิตศาสตร์ พิจารณาจากความถี่ของค าตอบของนักเรียนทั้งหมดที่
เป็นความคิดแปลกแตกต่างไปจากค าตอบของผู้อื่น ไม่ซ้ ากับคนส่วนใหญ่ ถ้าซ้ ากันมากก็ได้คะแนนน้อยหรือ
อาจไม่ได้เลย ถ้าค าตอบไม่ซ้ ากับคนอ่ืนหรือซ้ ากับคนอ่ืนน้อยก็ได้คะแนนมากขึ้นซึ่งมีเกณฑ์ในการให้คะแนน
ดังนี้ 

1) จ านวนค าตอบซ้ ากัน 12% ขึ้นไป  ได้  0  คะแนน 
2) จ านวนค าตอบซ้ ากัน 6 – 11%  ได้  1  คะแนน 
3) จ านวนค าตอบซ้ ากัน 3 – 5%   ได้  2  คะแนน 
4) จ านวนค าตอบซ้ ากัน 2%   ได้  3  คะแนน 
5) จ านวนค าตอบซ้ ากัน ไม่เกิน 1%  ได้  4  คะแนน 

คะแนนความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนหาได้จากผลบวกของคะแนนความคล่องในการคิด ความยืดหยุ่นใน
การคิด และความคิดริเริ่ม ในแต่กิจกรรมน ามารวมกันเป็นผลบวกของคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ 
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