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บทคัดย่อ 
 
 การวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ขั้นสูงของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมสะเต็มศึกษา  
2) เปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้
ด้วยกิจกรรมสะเต็มศึกษา 3) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูงของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ระหว่าง กลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมสะเต็มศึกษากับกลุ่มท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ และ 4) เปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
ระหว่างกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมสะเต็มศึกษากับกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ปกติ 
 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนแม่ปะวิทยาคม 
อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก จ านวน 2 ห้องเรียนๆ ละ 23 คน รวมท้ังส้ิน 46 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม เครื่องมือการวิจัยคือ แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมสะเต็ม
ศึกษาและแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูง
และแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ
การทดสอบค่าที 
 ผลการวิจัยมี ดังนี้ 1) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังจากท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้
ด้วยกิจกรรมสะเต็มศึกษามีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนการได้รับการจัดการเรียนรู้
ด้วยกิจกรรมสะเต็มศึกษาอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  2) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
หลังจากท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมสะเต็มศึกษามีจิตวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนการได้รับการ
จัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมสะเต็มศึกษาอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  3) นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมสะเต็มศึกษามีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นสูงสูงกว่ากลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
และ 4) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมสะเต็มศึกษาและ
กลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติมีจิตวิทยาศาสตร์ไม่แตกต่างกัน 
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Abstract 

 

 The objectives of this research were (1) to compare integrated science process 

skills of Mathayom Suksa III students before and after learning by using STEM 

Education activities; (2) to compare the levels of scientific mind of Mathayom Suksa III  

students before and after learning by using STEM Education activities; (3) to compare 

integrated science process skills of Mathayom Suksa III students in the group learning by 

using STEM Education activities with the counterpart science process skills of the group 

learning from regular learning activities; and (4) to compare the level of scientific mind of 

Mathayom Suksa III students in the group learning by using STEM Education activities 

with the counterpart scientific mind of the group learning from regular learning activities. 

 The research sample consisted of 46 Mathayom Suksa III students in two 

intact classrooms of Maepa Witthayakhom School, Mae Sot district, Tak province, 

obtained by cluster sampling. Then the two classrooms were randomly assigned into an 

experimental group and a control group, each of which consisting of 23 students. The 

research instruments were learning management plans for the instruction using STEM 

Education activities, learning management plans for the instruction using regular learning 

activities, an integrated science process skills test, and a scale to assess scientific mind.   

Statistics employed for data analysis were the mean, standard deviation, and t-test. 

 Research findings were as follows: (1) the post-learning scores on integrated 

science process skills of Mathayom Suksa III students who learned by using STEM 

Education activities were significantly higher than their pre-learning counterpart scores at 

the .05 level; (2) the post-learning scores on scientific mind of Mathayom Suksa III 

students who learned by using STEM Education activities were significantly higher than 

their pre-learning counterpart scores at the .05 level; (3) the post-learning scores on 

integrated science process skills of Mathayom Suksa III students in the group learning by 

using STEM Education activities were significantly higher than the post-learning 

counterpart scores of students in the group learning from regular learning activities at the 

.05 level; and (4) no significant difference was found between the post-learning scientific 

mind scores of Mathayom Suksa III students in the group learning by using STEM 

Education activities and the post-learning counterpart scores of students in the group 

learning from regular learning activities. 
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ตารางท่ี 4.4 ผลการเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตร์ระหว่างกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ 
ด้วยกิจกรรมสะเต็มศึกษากับกลุ่ม ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (N = 23)  
คะแนนเต็ม 20 คะแนน   41 
 
 
 
 
 
 
 



 ญ 

สารบัญภาพ 
 

หน้า 
ภาพที่ 2.1 กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 6 ขั้นตอน   13 
 



บทท่ี  1 

บทนํา 
 
 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 เปาหมายของสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมุงเนนใหผูเรียน นําความรูและกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรไปใชในการศึกษา คนควาหาความรูและแกปญหาอยางเปนระบบ การคิดอยางเปนเหตุเปนผล 
คิดวิเคราะห คิดสรางสรรค และจิตวิทยาศาสตร โดยเนนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีสงเสริมใหผูเรียน
พัฒนาความคิด ท้ังความคิดเปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะหวิจารณ มีทักษะท่ีสําคัญ ท้ังทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรและทักษะในศตวรรษท่ี 21 ในการคนควาและสรางองคความรูดวย
กระบวนการสืบเสาะหาความรู สามารถแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลหลากหลาย
และประจักษพยานท่ีตรวจสอบได  ดังนั้นเพ่ือใหบรรลุเปาหมายของวิทยาศาสตรตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานและการเสริมสรางทักษะในศตวรรษท่ี 21 การออกแบบการจัดการเรียนรูดวยแนวทาง
และวิธีการใหม ๆ 
 การจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษา คือ แนวทางการจัดการศึกษาท่ีบูรณาการความรูใน  
4 สหวิทยาการ ไดแก วิทยาศาสตร วิศวกรรม เทคโนโลยี และคณิตศาสตร โดยเนนการนําความรูไปใช
แกปญหาในชีวิตจริง รวมท้ังการพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหม ท่ีเปนประโยชนตอการดําเนินชีวิต 
และการทํางาน ชวยนักเรียนสรางความเชื่อมโยงระหวาง 4 สหวิทยาการ กับชีวิตจริงและการทํางาน การ
จัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาเปนการจัดการเรียนรู ท่ีไมเนนเพียงการทองจําทฤษฎีหรือกฎทาง
วิทยาศาสตร และคณิตศาสตร แตเปนการสรางความเขาใจทฤษฎีหรือกฎเหลานั้นผานการปฏิบัติใหเห็นจริง
ควบคูกับการพัฒนาทักษะการคิด ตั้งคําถาม แกปญหาและการหาขอมูลและวิเคราะหขอคนพบใหมๆ 
พรอมท้ังสามารถนําขอคนพบนั้นไปใชหรือบูรณาการกับชีวิตประจําวนัได (สะเต็มศึกษาประเทศไทย, 2557) 
 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษามีความสอดคลอง
กับเปาหมายของวิทยาศาสตร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานและการเสริมสรางทักษะใน
ศตวรรษท่ี 21 ท้ังยังสอดคลองกับนโยบายไทยแลนด 4.0 ของรัฐบาลท่ีเนนใหการศึกษาประเทศไทยมี
นวัตกรรมเปนของตนเอง โดยใชกระบวนการทางวิศวกรรม ในการสรางนวัตกรรม 
 จากปญหาการขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูง ทําใหผูเรียนไมสามารถสราง
องคความรูดวยตนเอง และไมสามารถแกปญหาอยางเปนระบบ ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะนํารูปแบบการจัด 
การเรียนการสอนดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษาซ่ึงมีแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีสอดคลองกับการสราง
องคความรูดวยตนเอง และสามารถแกปญหาอยางเปนระบบ นํามาจัดทําเปนการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรม
สะเต็มศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูง 5 ทักษะ ซ่ึงไดแก (1) ทักษะการ
ตั้งสมมติฐาน (2) ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (3) ทักษะการกําหนดและการควบคุมตัวแปร  
(4) ทักษะการทดลอง และ (5) ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป พรอมท้ังสงเสริมใหเกิด 
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จิตวิทยาศาสตร เพ่ือเพ่ิมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรของผูเรียนใหมากข้ึน  
ซ่ึงเปนพ้ืนฐานสําคัญท่ีจะทําใหผูเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห คนพบความรูดวยตนเอง แกปญหาอยางเปน
ระบบ ตัดสินใจไดอยางถูกตองและมีเหตุผล และนําเอาวิทยาศาสตรไปใชใหเกิดประโยชน และสรรคสราง
นวัตกรรม 
 

2.  วัตถุประสงคการวิจัย 
 
 2.1 เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปท่ี 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
 2.2 เพ่ือเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 กอนและหลังไดรับ
การจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษา  
 2.3 เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปท่ี 3 ระหวางกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษากับกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ
ปกติ 
 2.4 เพ่ือเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ระหวางกลุมท่ีไดรับ
การจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษากับกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 

3.  สมมติฐานการวิจัย 
 
 3.1 นักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษา มีทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตรข้ันสูง สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
 3.2 นักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษามีจิตวิทยาศาสตรสูงกวา
กอนไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
 3.3 นักเรียนกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษามีทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตรข้ันสูง สูงกวากลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 3.4 นักเรียนกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษามีจิตวิทยาศาสตรสูงกวา
กลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 

4.  ขอบเขตการวิจัย 
 
 4.1 รูปแบบการวิจัย เปนการวิจัยเชิงก่ึงทดลอง มีกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 4.2 ประชากรในการวิจัย  
  4.2.1 ประชากร ไดแก  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป ท่ี  3 โรงเรียนแมปะวิทยาคม  
อําเภอแมสอด จังหวัดตาก สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 38 ภาคเรียนท่ี 1  
ปการศึกษา 2561 จํานวน 3 หองเรียน รวมท้ังสิ้น 75 คน  
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  4.2.2 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนแมปะวิทยาคม  
อําเภอแมสอด จังหวัดตาก สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 38 ภาคเรียนท่ี 1  
ปการศึกษา 2561 จํานวน 2 หองเรียน ๆ ละ 23 คน รวมท้ังสิ้น 46 คน ไดมาดวยการสุมแบบกลุม  
(Cluster Random Sampling ) สุมเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 4.3 ขอบขายเนื้อหาสาระในการวิจัย ประกอบดวย 

  เรื่องท่ี 1 ทักษะการตั้งสมมติฐาน  
  เรื่องท่ี 2 ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
  เรื่องท่ี 3 ทักษะการกําหนดและการควบคุมตัวแปร 
  เรื่องท่ี 4 ทักษะการทดลอง 
  เรื่องท่ี 5 ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป 
 4.4 ตัวแปรการวิจัย  
  4.4.1 ตัวแปรตน คือ การจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษา  
  4.4.2 ตัวแปรตาม คือ (1) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูง ประกอบดวย 
ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ทักษะการกําหนดและการควบคุมตัวแปร 
และทักษะการทดลองทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป (2) จิตวิทยาศาสตร ประกอบดวย 
ความอยากรูอยากเห็น ความซ่ือสัตย ความพยายามมุงม่ัน ความรอบคอบ ความรับผิดชอบ ความสรางสรรค 
ความมีเหตุมีผล ความมีใจกวาง ความรวมมือชวยเหลือ และเจตคติท่ีดีตอวิทยาศาสตร 
 4.5 ระยะเวลาในการวิจัย ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2561  
 

5.  นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 5.1 การจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษา หมายถึง การจัดการศึกษาท่ีบูรณาการ
ความรูใน 4 สหวิทยาการ ไดแก วิทยาศาสตร วิศวกรรมศาสตร เทคโนโลยี และคณิตศาสตร โดยเนนการนํา
ความรูไปใชแกปญหาในสถานการณตางๆ รวมท้ังการพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหม ท่ีเปนประโยชน
ตอการดําเนินชีวิต และการทํางาน 
 5.2 การจัดการเรียนรูแบบปกติ หมายถึง การจัดการเรียนรูเพ่ือใหนักเรียนเกิดการเรียนรู 
โดยครูเปนผูเตรียมการศึกษาหาความรู ความเขาใจในเรื่องท่ีจะสอนจากตําราแบบเรียนหรือหนังสืออางอิง 
ตาง ๆ แลวรวบรวมเรื่องราวท้ังหมดมาถายทอดใหนักเรียน โดยการบรรยาย การบอก การใชสื่อ
ประกอบการสอน ใบงาน การทดลอง การอภิปรายซักถาม การสรุปเนื้อเรื่องจากสิ่งท่ีไดเรียนรู 
 5.3 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ข้ันสูง หมายถึง ทักษะกระบวนการท่ีมี 
ความซับซอนมากข้ึน เพ่ือแสวงหาความรู โดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐานเปนพ้ืนฐาน
ในการพัฒนา ประกอบดวย ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ทักษะการ
กําหนดตัวแปร ทักษะการทดลอง ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป 
 5.5 จิตวิทยาศาสตร หมายถึง คุณลักษณะท่ีมีการพัฒนาข้ึนในตัวผูเรียนจากการเรียนรู 
ผานกระบวนการทางวิทยาศาสตร แบงออกเปน 3 กลุมคุณลักษณะ และ 10 คุณลักษณะ ตามท่ีกําหนด 
ในคุณภาพผูเรียนหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรู
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วิทยาศาสตร  ดังนี้ 1) คุณลักษณะท่ีใชในการสืบเสาะหาความรู ไดแก ความอยากรูอยากเห็น ความซ่ือสัตย 
ความพยายามมุงม่ัน ความรอบคอบ ความรับผิดชอบ ความสรางสรรค 2) คุณลักษณะท่ีใชในการทํางาน
รวมกับผูอ่ืน ไดแก ความมีเหตุมีผล ความมีใจกวาง ความรวมมือชวยเหลือ 3) คุณลักษณะท่ีกอใหเกิด 
การเห็นความสําคัญและใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางสรางสรรค ไดแก เจตคติท่ีดีตอวิทยาศาสตร 
 

6.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
 6.1 ไดแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ข้ันสูงใหเกิดแกนักเรียนโดยการใชกิจกรรมสะเต็มศึกษา  
 6.2 ไดแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือสงเสริมจิตวิทยาศาสตรใหเกิดแกนักเรียน 
โดยการใชกิจกรรมสะเต็มศึกษา 



บทท่ี  2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 
 
 
 งานวิจัยเรื่องนี้ผูวิจัยไดศึกษาวรรณกรรมครอบคลุม (1) หลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (2) การจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษา (3) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
(4) จิตวิทยาศาสตร และ (5) งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จัดทําข้ึนเพ่ือสถานศึกษานําไปใช
เปนกรอบและทิศทางในการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษา และจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาเด็กและ
เยาวชนไทยทุกคนในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานใหมีคุณภาพดานความรู และทักษะท่ีจําเปนสําหรับ 
การดํารงชีวิตในสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลง และแสวงหาความรูเพ่ือพัฒนาตนเอง อยางตอเนื่องตลอดชีวิต
โดยมีการกําหนด วิสัยทัศน หลักการ สมรรถนะสําคัญของผูเรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค มาตรฐาน 
การเรียนรู และตัวชี้วัด ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
 1.1 วิสัยทัศน 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน ซ่ึงเปนกําลังของชาติให
เปนมนุษยท่ีมีความสมดุลท้ังดานรางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและเปน 
พลโลกยึดม่ันในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข มีความรูและ
ทักษะพ้ืนฐาน รวมท้ัง เจตคติ ท่ีจําเปนตอการศึกษาตอ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดย
มุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อวา ทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ 
 1.2 หลักการ 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มีหลักการท่ีสําคัญ ดังนี้ 
  1. เปนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเปนเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน 
การเรียนรูเปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีความรู ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพ้ืนฐาน
ของความเปนไทยควบคูกับความเปนสากล 
  2. เปนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรับการศึกษา 
อยางเสมอภาคและมีคุณภาพ 
  3. เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอํานาจ ใหสังคมมีสวนรวมในการจัด
การศึกษาใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของทองถ่ิน 
  4. เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสรางยืดหยุนท้ังดานสาระการเรียนรู เวลาและการ
จัดการเรียนรู 
  5. เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
 



6 

  6. เปนหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 
ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู และประสบการณ จุดหมายหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี มีปญญา มีความสุขมีศักยภาพในการศึกษาตอ และ
ประกอบอาชีพ จึงกําหนดเปนจุดหมายเพ่ือใหเกิดกับผูเรียน เม่ือจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ดังนี้ 
  6.1 มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมท่ีพึงประสงค เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยและ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  6.2. มีความรู ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา การใชเทคโนโลยี 
และมีทักษะชีวิต 
  6.3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกกําลังกาย 
  6.4. มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก ยึดม่ันในวิถีชีวิต
และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
  6.5. มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย การอนุรักษและพัฒนา
สิ่งแวดลอมมีจิตสาธารณะท่ีมุงทําประโยชนและสรางสิ่งท่ีดีงามในสังคม และอยูรวมกันในสังคมอยางมี
ความสุข 
 1.3 สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ 
ดังนี้ 

1. ความสามารถในการสื่อสาร เปนความสามารถในการรับและสงสาร มีวัฒนธรรมใน
การใชภาษาถายทอดความคิด ความรูความเขาใจ ความรูสึก และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยนขอมูล
ขาวสารและประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคม รวมท้ังการเจรจาตอรองเพ่ือ
ขจัดและลดปญหาความขัดแยงตาง ๆ การเลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสารดวยหลักเหตุผลและความ
ถูกตองตลอดจนการเลือกใชวิธีการสื่อสาร ท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบท่ีมีตอตนเองและสังคม 

2. ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห การ
คิดอยางสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพ่ือนําไปสูการสรางองคความรูหรือ
สารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม 

3. ความสามารถในการแกปญหา เปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรคตาง ๆ 
ท่ีเผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและขอมูลสารสนเทศ เขาใจ
ความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตาง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู ประยุกตความรูมาใช 
ในการปองกันและแกไขปญหา และมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึน 
ตอตนเอง สังคมและสิ่งแวดลอม 

4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต เปนความสามารถในการนํากระบวนการตาง ๆ  
ไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเนื่อง การทํางาน และการอยู
รวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและความขัดแยง
ตางๆ อยางเหมาะสม การปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอม และการรูจัก
หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคท่ีสงผลกระทบตอตนเองและผูอ่ืน 
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5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี เปนความสามารถในการเลือก และใชเทคโนโลยี 
ดานตาง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม ในดานการเรียนรู  
การสื่อสารการทํางาน การแกปญหาอยางสรางสรรค ถูกตอง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
 1.4 คุณลักษณะอันพึงประสงค 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงค 
เพ่ือใหสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข ในฐานะเปนพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 

1. รักชาติ ศาสน กษัตริย 
2. ซ่ือสัตยสุจริต 
3. มีวินัย 
4. ใฝเรียนรู 
5. อยูอยางพอเพียง 
6. มุงม่ันในการทํางาน 
7. รักความเปนไทย 
8. มีจิตสาธารณะ 
นอกจากนี้ สถานศึกษาสามารถกําหนดคุณลักษณะอันพึงประสงคเพ่ิมเติมใหสอดคลอง 

ตามบริบทและจุดเนนของตนเอง 
 1.5 มาตรฐานการเรียนรู 
  การพัฒนาผู เรียนใหเกิดความสมดุล ตองคํานึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและ 
พหุปญญา หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน จึงกําหนดใหผูเรียนเรียนรู 8 กลุมสาระการเรียนรู ดังนี้ 

1. ภาษาไทย 
2. คณิตศาสตร 
3. วิทยาศาสตร 
4. สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
5. สุขศึกษาและพลศึกษา 
6. ศิลปะ 
7. การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
8. ภาษาตางประเทศ 

 1.6 ตัวช้ีวัด 
  ตัวชี้วัดระบุสิ่งท่ีนักเรียนพึงรูและปฏิบัติได รวมท้ังคุณลักษณะของผูเรียนในแตละ
ระดับชั้นซ่ึงสะทอนถึงมาตรฐานการเรียนรู มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเปนรูปธรรม นําไปใชในการ
กําหนดเนื้อหา จัดทําหนวยการเรียนรู จัดการเรียนการสอน และเปนเกณฑสําคัญสําหรับการวัดประเมินผล
เพ่ือตรวจสอบคุณภาพผูเรียน 

1. ตัวชี้วัดชั้นป เปนเปาหมายในการพัฒนาผูเรียนแตละชั้นปในระดับการศึกษาภาค
บังคับ (ประถมศึกษาปท่ี 1 ถึงมัธยมศึกษาปท่ี 3) 

2. ตัวชี้วัดชวงชั้น เปนเปาหมายในการพัฒนาผูเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
(มัธยมศึกษาปท่ี 4 - 6) 
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หลักสูตรไดมีการกําหนดรหัสกํากับมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด เพ่ือความเขาใจและ
ใหสื่อสารตรงกัน ดังนี้ 

ว 1.1 ป. 1/2 
ป.1/2 คือ ตัวชี้วัดชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ขอท่ี 2 
1.1 คือ สาระท่ี 1 มาตรฐานขอท่ี 1 
ว คือ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
สําหรับในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมุงหวังใหผูเรียน ไดเรียนรูวิทยาศาสตรท่ีเนน

การเชื่อมโยงความรูกับกระบวนการ มีทักษะสําคัญในการคนควาและสรางองคความรู โดยใชกระบวนการใน
การสืบเสาะหาความรู และการแกปญหาท่ีหลากหลาย   ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูทุกข้ันตอน มีการ
ทํากิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติจริงอยางหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น โดยไดกําหนดเปนสาระสําคัญ 
มาตรฐานการเรียนรู และตัวชี้วัด ซ่ึงสาระสําคัญ มาตรฐานการเรียนรู และตัวชี้วัด ท่ีผูวิจัยไดเลือกใชในการ
วิจัยครั้งนี้มีดังนี้ 
 
ตารางท่ี 2.1 ตารางแสดงสาระสําคัญ มาตรฐานการเรียนรู และตัวชี้วัด ในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 

สาระท่ี 3  สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐาน ว 3.1  เขาใจสมบัติของสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสรางและแรงยึด
เหนี่ยวระหวางอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจติวิทยาศาสตร  สื่อสารสิ่งท่ีเรยีนรู  
นําความรูไปใชประโยชน 

ตัวช้ีวัดช้ันป 
ม. 1 ม. 2 ม. 3 

1. ทดลองและจําแนกสารเปน
กลุมโดยใชเนื้อสารหรือ
ขนาดอนุภาคเปนเกณฑ
และอธิบายสมบัติของสาร
ในแตละกลุม  

2. อธบิายสมบัติและการ
เปลี่ยนสถานะของสาร โดย
ใชแบบจําลองกาจัดเรยีง
อนุภาคของสาร  

1 สํารวจและอธิบาย
องคประกอบ สมบัติของธาตุ
และสารประกอบ 

2. สืบคนขอมูลและเปรียบเทียบ
สมบัติของธาตโุลหะ ธาตุ
อโลหะ ธาตุก่ึงโลหะและธาตุ
กัมมันตรังสีและนําความรูไป
ใชประโยชน 

 

- 

 
 
 
 
 
 



9 

ตารางท่ี 2.1 (ตอ) 
 

ตัวช้ีวัดช้ันป 
ม. 1 ม. 2 ม. 3 

3. ทดลองและอธิบายสมบัติ
ความเปนกรดเบสของ
สารละลาย  

4. ตรวจสอบคา pH ของ
สารละลายและนําความรูไป
ใชประโยชน 

3. ทดลองและอธิบายการ
หลักการแยกสารดวยวธิีการ
กรอง  การตกผลึก  การสกัด  
การกลั่น  และโครมาโทกราฟ 
และนําความรูไปใชประโยชน   

 

สาระท่ี 4 แรงและการเคล่ือนท่ี 
มาตรฐาน ว 4.1   เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง และแรงนิวเคลียร มีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางถูกตองและมีคุณธรรม    

ตัวช้ีวัดช้ันป 
ม. 1 ม. 2 ม. 3 

1. สืบคนขอมูล และอธิบาย
ปริมาณสเกลาร ปริมาณ
เวกเตอร  

2. ทดลองและอธิบายระยะทาง    
การกระจัด อัตราเร็วและ
ความเรว็ ในการเคลื่อนท่ีของ
วัตถุ  

1. ทดลองและอธิบายการหาแรง
ลัพธของแรงหลายแรงใน
ระนาบเดียวกันท่ีกระทําตอ
วัตถุ  

2. อธบิายแรงลัพธท่ีกระทําตอ
วัตถุท่ีหยุดนิ่งหรือวัตถุ
เคลื่อนท่ีดวยความเรว็คงตัว 

1. อธบิายความเรงและผลของ
แรงลัพธท่ีทําตอวัตถุ  

2. ทดลองและอธิบายแรงกิริยา
และแรงปฏิกิริยาระหวางวัตถุ  
และนําความรูไปใชประโยชน   

3. ทดลองและอธิบายแรงพยุง
ของของเหลวท่ีกระทําตอวัตถุ 

มาตรฐาน ว 4.2   เขาใจลักษณะการเคลื่อนท่ีแบบตางๆ ของวัตถุในธรรมชาติ มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

ตัวช้ีวัดช้ันป 
ม. 1 ม. 2 ม. 3 

- - 1. ทดลองและอธิบายความ
แตกตางระหวางแรงเสียด
ทานสถิตกับแรง และนํา
ความรูไปใชประโยชน  

2. ทดลองและวิเคราะหโมเมนต
ของแรง และนําความรูไปใช
ประโยชน   

3. สังเกต และอธิบายการ
เคลื่อนท่ีของวัตถุท่ีเปน  
แนวตรง และแนวโคง   
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ตารางท่ี 2.1 (ตอ) 
 

สาระท่ี 8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
มาตรฐาน ว 8.1  ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู  
การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนสวนใหญมีรูปแบบท่ีแนนอน สามารถอธิบายและ
ตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือท่ีมีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวา วิทยาศาสตร  เทคโนโลยี สังคม 
และสิ่งแวดลอมมีความเก่ียวของสัมพันธกัน 

ตัวช้ีวัดช้ันป 
ม. 1 ม. 2 ม. 3 

1. ตั้งคําถามท่ีกําหนดประเด็น
หรือตัวแปรท่ีสําคัญในการ
สํารวจตรวจสอบ หรือศึกษา
คนควาเรื่องท่ีสนใจไดอยาง
ครอบคลุม และเชื่อถือได 

2. สรางสมมติฐานท่ีสามารถ
ตรวจสอบไดและวางแผนการ
สํารวจตรวจสอบหลาย ๆ วิธ ี

3. เลือกเทคนิควิธีการสํารวจ
ตรวจสอบท้ังเชิงปริมาณและ
เชิงคุณภาพท่ีไดผลเท่ียงตรง
และปลอดภยั โดยใชวสัดุ
และเครื่องมือท่ีเหมาะสม 

4. รวบรวมขอมูลจัดกระทํา
ขอมูลเชิงปริมาณและ
คุณภาพ 

5. วิเคราะหและประเมินความ
สอดคลองของประจักษ
พยานกับขอสรุป ท้ังท่ี
สนับสนนุหรือขัดแยงกับ
สมมติฐานและความผิดปกติ
ของขอมูลจากการสํารวจ
ตรวจสอบ 

6. สรางแบบจําลอง หรือ
รูปแบบท่ีอธิบายผล หรือ
แสดงผลของการสาํรวจ
ตรวจสอบ 

1. ตั้งคําถามท่ีกําหนดประเด็น
หรือตัวแปรท่ีสําคัญในการ
สํารวจตรวจสอบ หรือศึกษา
คนควาเรื่องท่ีสนใจไดอยาง
ครอบคลุม และเชื่อถือได 

2. สรางสมมติฐานท่ีสามารถ
ตรวจสอบไดและวางแผนการ
สํารวจตรวจสอบหลาย ๆ วิธ ี

3. เลือกเทคนิควิธีการสํารวจ
ตรวจสอบท้ังเชิงปริมาณและ
เชิงคุณภาพท่ีไดผลเท่ียงตรง
และปลอดภยั โดยใชวสัดุและ
เครื่องมือท่ีเหมาะสม 

4. รวบรวมขอมูลจัดกระทําขอมูล
เชิงปริมาณและคุณภาพ 

5. วิเคราะหและประเมินความ
สอดคลองของประจักษพยาน
กับขอสรุป ท้ังท่ีสนับสนนุหรือ
ขัดแยงกับสมมติฐานและความ
ผิดปกติของขอมูลจากการ
สํารวจตรวจสอบ 

6. สรางแบบจําลอง หรือรปูแบบ 
ท่ีอธิบายผลหรือแสดงผลของ
การสํารวจตรวจสอบ 

 

1. ตั้งคําถามท่ีกําหนดประเด็น
หรือตัวแปรท่ีสําคัญในการ
สํารวจตรวจสอบ หรือศึกษา
คนควาเรื่องท่ีสนใจไดอยาง 
ครอบคลุม และเชื่อถือได 

2. สรางสมมติฐานท่ีสามารถ
ตรวจสอบไดและวางแผนการ
สํารวจตรวจสอบหลาย  ๆวิธ ี

3. เลือกเทคนิควิธีการสํารวจ
ตรวจสอบท้ังเชิงปริมาณและ
เชิงคุณภาพท่ีไดผลเท่ียงตรง
และปลอดภัย โดยใชวัสดุ
และเครื่องมือท่ีเหมาะสม 

4. รวบรวมขอมูลจัดกระทํา
ขอมูลเชิงปริมาณและ
คุณภาพ 

5. วิเคราะหและประเมินความ
สอดคลองของประจักษ
พยานกับขอสรุป ท้ังท่ี
สนับสนุนหรือขัดแยงกับ
สมมติฐานและความผิดปกติ
ของขอมูลจากการสํารวจ
ตรวจสอบ 

6. สรางแบบจําลอง หรือรูปแบบ  
ท่ีอธิบายผลหรือแสดงผลของ
การสํารวจตรวจสอบ 
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ตารางท่ี 2.1 (ตอ) 
 

ตัวช้ีวัดช้ันป 
ม. 1 ม. 2 ม. 3 

7. สรางคําถามท่ีนําไปสูการ
สํารวจตรวจสอบ ในเรื่องท่ี
เก่ียวของและนําความรูท่ีได
ไปใช  ในสถานการณใหม
หรืออธิบายเก่ียวกับแนวคิด 
กระบวนการและผลของ
โครงงานหรือชิน้งานใหผูอ่ืน
เขาใจ 

8. บนัทึกและอธิบายผลการ
สังเกตการสาํรวจ ตรวจสอบ 
คนควาเพ่ิมเติมจากแหลง
ความรูตาง ๆ ใหไดขอมูลท่ี
เชื่อถือได และยอมรับการ
เปลี่ยนแปลงความรูท่ีคนพบ  
เม่ือมีขอมูลและประจักษ
พยานใหมเพ่ิมข้ึนหรือโตแยง
จากเดิม 

9. จดัแสดงผลงาน เขียนรายงาน 
และ/หรืออธิบายเก่ียวกับ
แนวคิด กระบวนการ และผล
ของโครงงานหรือชิ้นงานให
ผูอ่ืนเขาใจ 

7. สรางคําถามท่ีนําไปสูการ
สํารวจตรวจสอบ ในเรื่องท่ี
เก่ียวของและนําความรูท่ีไดไป
ใช  ในสถานการณใหมหรือ
อธิบายเก่ียวกับแนวคิด 
กระบวนการและผลของ
โครงงานหรือชิน้งานใหผูอ่ืน
เขาใจ 

8. บนัทึกและอธิบายผลการ
สังเกตการสาํรวจ ตรวจสอบ 
คนควาเพ่ิมเติมจากแหลง
ความรูตาง ๆ ใหไดขอมูลท่ี
เชื่อถือได และยอมรับการ
เปลี่ยนแปลงความรูท่ีคนพบ  
เม่ือมีขอมูลและประจักษ
พยานใหมเพ่ิมข้ึนหรือโตแยง
จากเดิม 

9. จดัแสดงผลงาน เขียนรายงาน 
และ/หรืออธิบายเก่ียวกับ
แนวคิด กระบวนการ และผล
ของโครงงานหรือชิ้นงานให
ผูอ่ืนเขาใจ 

7. สรางคําถามท่ีนําไปสูการ
สํารวจตรวจสอบ ในเรื่องท่ี
เก่ียวของและนําความรูท่ีได
ไปใช  ในสถานการณใหม
หรืออธิบายเก่ียวกับแนวคิด 
กระบวนการและผลของ
โครงงานหรือชิน้งานใหผูอ่ืน
เขาใจ 

8. บนัทึกและอธิบายผลการ
สังเกตการสาํรวจ ตรวจสอบ 
คนควาเพ่ิมเติมจากแหลง
ความรูตาง ๆใหไดขอมูลท่ี
เชื่อถือได และยอมรับการ
เปลี่ยนแปลงความรูท่ีคนพบ 
เม่ือมีขอมูลและประจักษ
พยานใหมเพ่ิมข้ึนหรือโตแยง
จากเดิม 

9. จดัแสดงผลงาน เขียน
รายงาน และ/หรืออธิบาย
เก่ียวกับแนวคิด 
กระบวนการ และผลของ
โครงงานหรือชิน้งานใหผูอ่ืน
เขาใจ 

 

2.  การจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษา  
 
 คําวา “สะเต็ม” หรือ “STEM” เปนคํายอจากภาษาอังกฤษของศาสตร 4 สาขาวิชา ไดแก 
วิทยาศาสตร (Science) เทคโนโลยี (Technology)  วิศวกรรมศาสตร(Engineering) และคณิตศาสตร 
(Mathematics)  หมายถึง องคความรู วิชาการของศาสตรท้ังสี่ท่ีมีความเชื่อมโยงกันในโลกของความเปน
จริงท่ีตองอาศัยองคความรูตางๆ มาบูรณาการเขาดวยกันในการดําเนินชีวิตและการทํางาน คําวา STEM  
มีการครั้งแรกโดยสถาบันวิทยาศาสตรแหงประเทศสหรัฐอเมริกา (The National Science Foundation: 
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NSF) ซ่ึงใชคํานี้เพ่ืออางถึงโครงการหรือโปรแกรมท่ีเก่ียวของกับวิทยาศาสตร  เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร 
และคณิตศาสตร  
 สะเต็มศึกษา คือ แนวทางการจัดการศึกษาท่ีบูรณาการความรูใน 4 สหวิทยาการ ไดแก 
วิทยาศาสตร วิศวกรรม เทคโนโลยี และคณิตศาสตร โดยเนนการนําความรูไปใชแกปญหาในชีวิตจริง 
รวมท้ังการพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหม ท่ีเปนประโยชนตอการดําเนินชีวิต และการทํางาน  
ชวยนักเรียนสรางความเชื่อมโยงระหวาง 4 สหวิทยาการ กับชีวิตจริงและการทํางาน การจัดการเรียนรูแบบ
สะเต็มศึกษา เปนการจัดการเรียนรู ท่ีไมเนนเพียงการทองจําทฤษฎีหรือกฏทางวิทยาศาสตร และ
คณิตศาสตร แตเปนการสรางความเขาใจทฤษฎีหรือกฎเหลานั้นผานการปฏิบัติใหเห็นจริงควบคูกับการ
พัฒนาทักษะการคิด ตั้งคําถาม แกปญหาและการหาขอมูลและวิเคราะหขอคนพบใหมๆ พรอมท้ังสามารถ
นําขอคนพบนั้นไปใชหรือบูรณาการกับชีวิตประจําวันได (สะเต็มศึกษาประเทศไทย, 2557) 
 การจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มมีลักษณะ 5 ประการไดแก (1) เปนการสอนท่ีเนนการ 
บูรณาการ (2) ชวยนักเรียนสรางความเชื่อมโยงระหวางเนื้อหาวิชาท้ัง 4 กับชีวิตประจําวันและการทําอาชีพ 
(3) เนนการพัฒนาทักษะในศตวรรษท่ี 21 (4) ทาทายความคิดของนักเรียน และ (5) เปดโอกาสใหนักเรียน
ไดแสดงความคิดเห็น และความเขาใจท่ีสอดคลองกับเนื้อหาท้ัง 4 วิชา จุดประสงคของการจัดการเรียนรูตาม
แนวทางสะเต็มศึกษา คือ สงเสริมใหผูเรียนรักและเห็นคุณคาของการเรียนวิทยาศาสตร เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร และคณิตศาสตร และเห็นวาวิชาเหลานั้นเปนเรื่องใกลตัวท่ีสามารถนํามาใชไดทุกวัน 
 จุดเดนท่ีชัดเจนขอหนึ่งของการจัดการเรียนการเรียนรูแบบสะเต็ม คือการผนวกแนวคิด 
การออกแบบเชิงวิศวกรรมเขากับการเรียนรูวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเทคโนโลยี ของผูเรียน กลาวคือ 
ในขณะท่ีนักเรียนทํากิจกรรมเพ่ือพัฒนาความรู ความเขาใจ และฝกทักษะดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตร 
และเทคโนโลยี ผู เรียนตองมีโอกาสนําความรูมาออกแบบวิธีการหรือกระบวนการเพ่ือตอบสนอง 
ความตองการหรือแกปญหาท่ีเก่ียวของกับชีวิตประจําวัน เพ่ือใหไดเทคโนโลยีซ่ึงเปนผลผลิตจาก
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม (The National Research Council, 2012) กระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรมประกอบดวยองคประกอบ 6 ข้ันตอน ไดแก 
 1. ระบุปญหา (Problem Identification) เปนการทําความเขาใจปญหาหรือความทาทาย 
วิเคราะหเง่ือนไขหรือขอจํากัดของสถานการณปญหา เพ่ือกําหนดขอบเขตของปญหา ซ่ึงจะนําไปสูการสราง
ชิ้นงานหรือวิธีการในการแกปญหา 
 2. รวบรวมขอมูลและแนวคิดท่ีเก่ียวของกับปญหา (Related Information Search) เปนการ
รวบรวมขอมูลและแนวคิดทางวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเทคโนโลยีท่ีเก่ียวของกับแนวทาง 
การแกปญหาและประเมินความเปนไปได ขอดีและขอจํากัด 
 3. ออกแบบวิธีการแกปญหา (Solution Design) เปนการประยุกตใชขอมูลและแนวคิด 
ท่ีเก่ียวของเพ่ือการออกแบบชิ้นงานหรือวิธีการในการแกปญหา โดยคํานึงถึงทรัพยากร ขอจํากัดและเง่ือนไข
ตามสถานการณท่ีกําหนด 
 4. วางแผนและดําเนินการแกปญหา (Planning and Development) เปนการกําหนดลําดับ
ข้ันตอนของการสรางชิ้นงานหรือวิธีการ แลวลงมือสรางชิ้นงานหรือพัฒนาวิธีการเพ่ือใชในการแกปญหา 
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 5. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไขวิธีการแกปญหาหรือชิ้นงาน (Testing, 
Evaluation and Design Improvement) เปนการทดสอบและประเมินการใชงานของชิ้นงานหรือวิธีการ 
โดยผลท่ีไดอาจนํามาใชในการปรับปรุงและพัฒนาใหมีประสิทธิภาพในการแกปญหาไดอยางเหมาะสมท่ีสุด 
 6. นําเสนอวิธีการแกปญหา ผลการแกปญหาหรือชิ้นงาน (Presentation) เปนการนําเสนอ
แนวคิดและข้ันตอนการแกปญหาของการสรางชิ้นงานหรือการพัฒนาวิธีการ ใหผู อ่ืนเขาใจและได
ขอเสนอแนะเพ่ือการพัฒนาตอไป 
 

 
 

ภาพท่ี 2.1 กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 6 ข้ันตอน 
 
ท่ีมา : http://www.stemedthailand.org/wp-content/uploads/2014/06/NEW-EProcess.jpg. 
 
 โดยสภาวิจัยแหงประเทศสหรัฐอเมริกา (The National Research Council : NRC, 2012)  
ไดใหความหมายของวิศวกรรมศาสตรและเทคโนโลยี พรอมท้ังเปรียบเทียบทักษะของคณิตศาสตรกับทักษะ
ทางวิทยาศาสตรไวดังตารางท่ี 2.2 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.stemedthailand.org/wp-content/uploads/2014/06/NEW-EProcess.jpg
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ตารางท่ี 2.2  ตารางเปรียบเทียบแนวปฏิบัติทางวิทยาศาสตร วิศวกรรมศาสตร และเทคโนโลยี 
 

 
ท่ีมา: Vasquez, J.A., Sneider, C., and Comer, M. (2013). STEM Lesson Essentials: Integrating 

Science, Technology, Engineering, and Mathematics, p.38. 
 
 
 
 
 
 
 

3วิทยาศาสตร 
3(Science) 

3วิศวกรรมศาสตร 
(Engineering) 

3เทคโนโลยี 
(Technology) 

3คณิตศาสตร 
(Mathematics) 

ตั้งคําถาม (เพ่ือเขาใจ
ธรรมชาติ) 

นิยามปญหา (เพ่ือพัฒนา
คุณภาพชีวิต) 

ตระหนักถึงบทบาทของ
เทคโนโลยีตอสังคม 

ทําความเขาใจและ
พยายามแกปญหา 

พัฒนาและใชโมเดล พัฒนาและใชโมเดล ใชคณิตศาสตรในการ
สรางโมเดล 

ออกแบบและลงมือ
ทําการคนควา วิจัย 
ทดลอง 

ออกแบบและลงมือ
ทําการคนควา วิจัย 
ทดลอง 

เรียนรูวธิีการใชงาน
เทคโนโลยีใหมๆ 

ใชเครื่องมือท่ี
เหมาะสมในการ
แกปญหา 

วิเคราะหขอมูล วิเคราะหขอมูล ใหความสําคัญกับ
ความแมนยํา 

ใชคณิตฯ ชวยในการ
คํานวณ 

ใชคณิตฯ ชวยในการ
คํานวณ 

เขาใจบทบาทของ
เทคโนโลยีในการพัฒนา
ดานวิทยาศาสตร และ
วิศวกรรม 

ใชตัวเลขในการให
ความหมายหรือ
เหตุผล 

สรางคําอธิบาย ออกแบบวิธีแกปญหา พยายามหาและใช
โครงการในการ
แกปญหา 

ใชหลักฐานในการ
ยืนยันแนวคิด 

ใชหลักฐานในการยืนยัน
แนวคิด 

ตัดสินใจเลือกใช
เทคโนโลยีโดยพิจารณา
ถึงผลกระทบตอสังคม
และสิ่งแวดลอม 

สรางขอโตแยงและ
สามารถวิพากษการ
ใหเหตุผลของผูอ่ืน 

ประเมินและสื่อสาร
แนวคิด 

ประเมินและสื่อสาร
แนวคิด 

มองหาและนําเสนอ
ระเบียบวธิีในการ
เหตุผลซํ้าๆ 
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3.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนทักษะแสวงหาความรู และแนวทางสําหรับการแกไข
ปญหา เปนแนวทางท่ีพัฒนาข้ึนตามหลักสูตร Science A Process Approach (SAPA) ของสมาคมอเมริกัน
เพ่ือความกาวหนาทางวิทยาศาสตร (The American Association for the Advancement of Science) 
ประกอบดวยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 13 ทักษะ แบงเปน 2 ระดับ  
(พันธ ทองชุมนุม, 2547:21) คือ 
 1. ระดับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐาน 8 ทักษะ ไดแก (1) ทักษะการสังเกต 
(2) ทักษะการวัด (3) ทักษะการคํานวณ (4) ทักษะการจําแนก (5) ทักษะการหาความสัมพันธระหวาง 
สเปสกับเวลา (6) ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล (7) ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล  
(8) ทักษะการพยากรณ 
 2. ระดับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการหรือทักษะข้ันสูง 5 ทักษะ ไดแก  
(1) ทักษะการตั้งสมมติฐาน (2) ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (3) ทักษะการกําหนดและการควบคุม
ตัวแปร (4) ทักษะการทดลอง (5) ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป แตละทักษะ 
มีรายละเอียดดังนี้ 
  ทักษะท่ี 1 การสังเกต (Observing) หมายถึง การใชประสาทสัมผัสของรางกายอยางใด
อยางหนึ่งหรือหลายอยาง ไดแก หู ตา จมูก ลิ้น กายสัมผัส เขาสัมผัสกับวัตถุหรือเหตุการณเพ่ือใหทราบ 
และรับรูขอมูล รายละเอียดของสิ่งเหลานั้น โดยปราศจากความคิดเห็นสวนตน ขอมูลเหลานี้จะ
ประกอบดวย ขอมูลเชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ และรายละเอียดการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนจากการสังเกต  
  ทักษะท่ี 2 การวัด (Measuring) หมายถึง การใชเครื่องมือสําหรับการวัดขอมูลในเชิง
ปริมาณของสิ่งตางๆ เพ่ือใหไดขอมูลเปนตัวเลขในหนวยการวัดท่ีถูกตอง แมนยําได ท้ังนี้ การใชเครื่องมือ
จําเปนตองเลือกใชใหเหมาะสมกับสิ่งท่ีตองการวัด รวมถึงเขาใจวิธีการวัด และแสดงข้ันตอนการวัดไดอยาง
ถูกตอง  
  ทักษะท่ี 3 การคํานวณ (Using numbers) หมายถึง การนับจํานวนของวัตถุ และการนํา
ตัวเลขท่ีไดจากนับ และตัวเลขจากการวัดมาคํานวณดวยสูตรคณิตศาสตร เชน การบวก การลบ การคูณ 
การหาร เปนตน โดยการเกิดทักษะการคํานวณจะแสดงออกจากการนับท่ีถูกตอง สวนการคํานวณจะ
แสดงออกจากการเลือกสูตรคณิตศาสตร การแสดงวิธีคํานวณ และการคํานวณท่ีถูกตอง แมนยํา  
  ทักษะท่ี 4 การจําแนกประเภท (Classifying) หมายถึง การเรียงลําดับ และการแบงกลุม
วัตถุหรือรายละเอียดขอมูลดวยเกณฑความแตกตางหรือความสัมพันธใดๆอยางใดอยางหนึ่ง  
  ทักษะท่ี 5 การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา (Using 
space/Time relationships) ซ่ึง สเปสของวัตถุ หมายถึง ท่ีวางท่ีวัตถุนั้นครองอยู ซ่ึงอาจมีรูปราง
เหมือนกันหรือแตกตางกับวัตถุนั้น โดยท่ัวไปแบงเปน 3 มิติ คือ ความกวาง ความยาว และความสูง 
ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสของวัตถุ ไดแก ความสัมพันธระหวาง 3 มิติ กับ 2 มิติ ความสัมพันธ
ระหวางตําแหนงท่ีอยูของวัตถุหนึ่งกับวัตถุหนึ่ง ความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุกับเวลา ไดแก 
ความสัมพันธของการเปลี่ยนแปลงตําแหนงของวัตถุกับชวงเวลา หรือความสัมพันธของสเปสของวัตถุท่ี
เปลี่ยนไปกับชวงเวลา  
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  ทักษะท่ี 6 การจัดกระทํา และสื่อความหมายขอมูล (Communication) หมายถึง การนํา
ขอมูลท่ีไดจากการสังเกต และการวัด มาจัดกระทําใหมีความหมาย โดยการหาความถ่ี การเรียงลําดับ  
การจัดกลุม การคํานวณคา เพ่ือใหผู อ่ืนเขาใจความหมายไดดีข้ึน ผานการเสนอในรูปแบบของตาราง 
แผนภูมิ วงจร เขียนหรือบรรยาย  
  ทักษะท่ี 7 การลงความเห็นจากขอมูล (Inferring) หมายถึง การเพ่ิมความคิดเห็นของตน
ตอขอมูลท่ีไดจากการสังเกตอยางมีเหตุผลจากพ้ืนฐานความรูหรือประสบการณท่ีมี  
  ทักษะท่ี 8 การพยากรณ (Predicting) หมายถึง การทํานายหรือการคาดคะเนคําตอบ โดย
อาศัยขอมูลท่ีไดจากการสังเกตหรือการทําซํ้า ผานกระบวนการแปรความหมายของขอมูลจากสัมพันธ
ภายใตความรูทางวิทยาศาสตร  
  ทักษะท่ี 9 การตั้งสมมติฐาน (Formulating hypotheses) หมายถึง การตั้งคําถามหรือ
คิดคําตอบลวงหนากอนการทดลองเพ่ืออธิบายหาความสัมพันธระหวางตัวแปรตาง ๆ วามีความสัมพันธ
อยางไรโดยสมมติฐานสรางข้ึนจะอาศัยการสังเกต ความรู และประสบการณภายใตหลักการ กฎ หรือทฤษฎี
ท่ีสามารถอธิบายคําตอบได  
  ทักษะท่ี 10 การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining operationally) หมายถึง  
การกําหนด และอธิบายความหมาย และขอบเขตของคําตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับการศึกษาหรือการทดลอง
เพ่ือใหเกิดความเขาใจตรงกันระหวางบุคคล  
  ทักษะท่ี 11 การกําหนด และควบคุมตัวแปร (Identifying and controlling variables) 
หมายถึง การบงชี้ และกําหนดลักษณะตัวแปรใดๆใหเปนเปนตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตน และตัวแปรใด ๆ
ใหเปนตัวแปรตาม และตัวแปรใดๆใหเปนตัวแปรควบคุม  
  ทักษะท่ี 12 การทดลอง (Experimenting) หมายถึง กระบวนการปฏิบัติ และทําซํ้า 
ในข้ันตอนเพ่ือหาคําตอบจากสมมติฐาน แบงเปน 3 ข้ันตอน คือ (1) การออกแบบการทดลอง หมายถึง  
การวางแผนการทดลองกอนการทดลองจริงๆ เพ่ือกําหนดวิธีการ และข้ันตอนการทดลองท่ีสามารถ
ดําเนินการไดจริง รวมถึงวิธีการแกไขปญหาอุปสรรคท่ีอาจเกิดข้ึนขณะทําการทดลองเพ่ือใหการทดลอง
สามารถดําเนินการใหสําเร็จลุลวงดวยดี (2) การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การปฏิบัติการทดลองจริง  
(3) การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลท่ีไดจากการทดลองซ่ึงอาจเปนผลจากการสังเกต 
การวัดและอ่ืน ๆ 
  ทักษะท่ี 13 ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป (Interpreting data and 
conclusion) หมายถึง การแปรความหมายหรือการบรรยายลักษณะและสมบัติของขอมูลท่ีมีอยู  
การตีความหมายขอมูลในบางครั้งอาจตองใชทักษะอ่ืน ๆ เชน ทักษะการสังเกต ทักษะการคํานวณ  
การวิเคราะห และการสรุปผลความสัมพันธของขอมูล สรุปประเด็นสําคัญของขอมูลท่ีไดจากการทดลอง
หรือศึกษาความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ คือ สามารถในการวิเคราะห และสรุปประเด็นสําคัญ รวมถึง
การแปลความหมายหรือบรรยายลักษณะของขอมูล สามารถบอกความสัมพันธของขอมูลได  
 
 
 
 



17 

4.  จิตวิทยาศาสตร  
 
 จากการศึกษาแนวคิดเก่ียวกับคุณลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตร มีนักวิชาการ นักการศึกษา
และนักวิจัย ไดกําหนดคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตรไวอยางหลากหลาย 
 กรมวิชาการ (2545, น. 143) ใหความหมายของจิตวิทยาศาสตรไววา จิตวิทยาศาสตร 
เปนคุณลักษณะหรือลักษณะนิสัยของบุคคลท่ีเกิดข้ึนจากการศึกษาหาความรู โดยใชกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร มาจากคําวา Scientific Mind ซ่ึงจิตวิทยาศาสตรประกอบดวยคุณลักษณะตาง ๆ ไดแก 
ความสนใจใฝรู ความมุงม่ัน อดทน รอบคอบ ความซ่ือสัตย การมีใจกวางยอมรับฟงความคิดเห็น มีความคิด
สรางสรรค มีความสงสัยและกระตือรือรนท่ีจะหาคําตอบ ยอมรับเม่ือมีประจักษพยานหรือเหตุผลท่ีเพียงพอ 
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) (2546, น. 149) ไดให
ความหมายของ จิตวิทยาศาสตรวา เปนลักษณะนิสัยของบุคคลท่ีเกิดข้ึน จากการศึกษาหาความรูโดยใช
กระบวนการทางวิทยาศาสตร และยังระบุไววาคุณลักษณะดานเจตคติทางวิทยาศาสตรและเจตคติตอ
วิทยาศาสตรเปนตัวชี้บงการประเมินผลจิตวิทยาศาสตร ประกอบดวยคุณลักษณะตอไปนี้ 
 1. เจตคติทางวิทยาศาสตร เปนลักษณะนิสัยของผูเรียนท่ีคาดหวังจะไดรับการพัฒนาใน 
ตัวผูเรียนโดยผานกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตร คุณลักษณะของเจตคติทางวิทยาศาสตร ประกอบดวย 

1.1 ความสนใจใฝรูหรือความอยากรูอยากเห็น 
1.2 ความมุงม่ัน อดทน รอบคอบ 
1.3 ความซ่ือสัตย 
1.4 ความประหยัด 
1.5 ความใจกวาง รวมแสดงความคิดเห็นและรับฟงความคิดของผูอ่ืน 
1.6 ความมีเหตุมีผล 
1.7 การทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค 

 2. เจตคติตอวิทยาศาสตร เปนความรูสึกท่ีผูเรียนมีตอการทํากิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร
ดวยกิจกรรมท่ีหลากหลาย คุณลักษณะของเจตคติตอวิทยาศาสตร ประกอบดวย 

2.1 พอใจในประสบการณการเรียนรูท่ีเก่ียวกบวิทยาศาสตร 
2.2 ศรัทธาและซาบซ้ึงในผลงานทางวิทยาศาสตร 
2.3 เห็นคุณคาและประโยชนของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
2.4 ตระหนักในคุณและโทษของการใชเทคโนโลยี 
2.5 เรียนหรือเขารวมกิจกรรมทางวิทยาศาสตรอยางสนุกสนาน 
2.6 เลือกใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการคิดและปฏิบัติ 
2.7 ตั้งใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
2.8 ใชความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางมีคุณธรรม 
2.9 ใชความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีโดยใครครวญ ไตรตรองถึงผลดีและผลเสีย 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2552: 106) ใหความหมายจิตวิทยาศาสตรวา คุณลักษณะหรือลักษณะ 
นิสัยของบุคคลท่ีเกิดข้ึนจากการศึกษาหาความรูโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร จิตวิทยาศาสตร
ประกอบดวยคุณลักษณะตาง ๆ ไดแก ความสนใจใฝรู ความมุงม่ัน อดทน รอบคอบ ความรับผิดชอบ ความ
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ซ่ือสัตย ประหยัด การรวมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ความมีเหตุผล และการ
ทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางสรางสรรค  
 ทรายทอง พวกสันเทียะ (2553, น. 27) ศึกษาและทําการวิเคราะหคุณลักษณะของ 
จิตวิทยาศาสตร ประกอบดวยคุณลักษณะตอไปนี้ 

1. ความอยากรูอยากเห็น หมายถึง ความตองการท่ีจะรูหรือปรารถนาท่ีจะเสาะแสวงหา
ความรูเก่ียวกับสิ่งตาง ๆ ท่ีตนสนใจหรือตองการคนพบสิ่งใหม ซ่ึงผูมีความอยากรูอยากเห็นจะแสดงออก
จากการถามคําถามหรือมีความสงสัยในสิ่งท่ีตนเองสนใจอยากรู มีความกระตือรือรนในการเสาะแสวงหา
ขอมูลท่ีเก่ียวของกับสิ่งท่ีตนเองสนใจ 

2. ความมีเหตุผล หมายถึง การตระหนักรู  เห็นความสําคัญและยึดม่ันในหลักเหตุผล 
ปรารถนาท่ีจะใชความคิดอยางมีเหตุผล ยอมรับและตองการคําอธิบายท่ีมีเหตุผล ไมเชื่อเรื่องท่ีขาดประจักษ
พยานท่ีนาเชื่อถือ มีความสงสัยและตองการพิสูจนถึงขอเท็จจริงในสิ่งตาง ๆ  

3. ความใจกวาง หมายถึง การยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ยอมรับการวิพากษวิจารณ
และยินดีใหมีการพิสูจนขอเท็จจริง ยินดีท่ีจะคนหาขอมูลเพ่ิมเติมตามเหตุผลขอเท็จจริงโดยไมยึดม่ัน 
ในแนวความคิดของตน เต็มใจท่ีจะรับรูความคิดเห็นใหมๆ และเต็มใจท่ีจะเผยแพรความรูและความคิดเห็น
แกผูอ่ืน 

4. ความซ่ือสัตย หมายถึง การนําเสนอขอมูลตามความเปนจริงดวยการสังเกตและบันทึก
ผลตางๆ โดยปราศจากความลําเอียงหรืออคติ มีความม่ันคงหนักแนน ตอผลท่ีไดจากการพิสูจน 

5. ความเพียรพยายามมุงม่ัน หมายถึง ความปรารถนาท่ีจะเขาถึงความจริงท่ีถูกตอง มุงม่ัน 
เพียรพยายาม และไมทอถอยเม่ือมีอุปสรรคหรือมีความลมเหลวในการทําการทดลองมีความตั้งใจแนวแน 
ตอการเสาะแสวงหาความรูอยางตอเนื่อง อดทนตอการโจมตีคัดคานและความผิดพลาดตาง ๆ เพ่ือรอคอย
คําตอบของปญหาท่ีถูกตอง 

6. ความรอบคอบ หมายถึง ความสามารถในการใชวิจารณญาณกอนท่ีจะตัดสินใจใด ๆ  
ไมยอมรับสิ่งหนึ่งสิ่งใดวาเปนจริงทันที ถายังไมมีการพิสูจนท่ีเชื่อถือได หลีกเลี่ยงการตัดสินใจและการสรุป
ท่ีรวดเร็วเกินไป 

7. ความรวมมือชวยเหลือ หมายถึง ความรูสึกพอใจ เห็นคุณคา นิยมชมชอบและเต็มใจ 
ในการทํางานเปนกลุม ปรารถนาท่ีจะสรางความสัมพันธท่ีดีกับผูอ่ืน รูจักบทบาทหนาท่ีของตน สามารถ
ปฏิบัติงานใหสําเร็จลุลวงไดดวยดี 

8. ความรับผิดชอบ หมายถึง ความมุงม่ันและตั้งใจท่ีจะปฏิบัติงานในหนาท่ีใหสําเร็จลุลวง
ดวยดีดวยความพากเพียร เอาใจใส มีระเบียบวินัยในตนเอง ตระหนักถึงผลท่ีมีตอสังคมและสิ่งแวดลอม 
ยอมรับผลการกระทําของตนดวยความเต็มใจท้ังผลดีและผลเสียและพยายามท่ีจะปรับปรุงการปฏิบัติหนาท่ี
ใหดีข้ึน  

9. ความริเริ่มสรางสรรค หมายถึง ความรูสึกพึงพอใจ เห็นคุณคาและนิยมชมชอบ 
ในความคิด ริเริ่ม แปลกใหม หลากหลาย มีความตองการคิดอยางอิสระและใชจินตนาการ ปรารถนาท่ีจะคิด
เขาใจไดอยางลึกซ้ึงดวยตนเอง กลาเสี่ยงไมกลัวความผิดหวัง 

10. การมีเจตคติท่ีดีตอวิทยาศาสตร หมายถึง ความรูสึก หรือความคิดท่ีอยูภายในจิตใจของ
นักเรียนตอวิทยาศาสตร ซ่ึงมีความโนมเอียงท่ีจะแสดงพฤติกรรมออกมาในทางบวก 
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 จากการทบทวนวรรณกรรมดังกลาวผูวิจัยจึงนําคุณลักษณะของจิตวิทยาศาสตรของ 
ทรายทอง พวกสันเทียะ มาใชในการพัฒนาแบบวัดจิตวิทยาศาสตรในการวิจัยครั้งนี้ 
 

5.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

5.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของในประเทศ 
  จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับสะเต็มศึกษาในการพัฒนาดานทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตรข้ันสูง ทักษะการแกปญหา ผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาในวิชาวิทยาศาสตร และจิตวิทยาศาสตร 
มีจํานวน  9  เรื่อง ดังนี้ 
  รัตนดาวัล วรรณปะเถาว และ ประสาท เนืองเฉลิม (2560) ไดศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โดยการ
จัดการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่อง อาหารกับการดํารงชีวิต ผลการวิจัยพบวา เม่ือสิ้นสุด
วงจรปฏิบัติการท่ี 1 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคิดเปนรอยละ 69.38 ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ คิดเปนรอยละ 69.58 เม่ือสิ้น สุดวงจรปฏิบัติการท่ี 2 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคิดเปนรอยละ 80.00 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ัน 
บูรณาการ คิดเปนรอยละ 79.17 
  วิชัดชณา จิตรักศิลป และคณะ (2561) ศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรโดยการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา เรื่อง แรง การเคลื่อนท่ี และพลังงาน ชั้นมัธยมศึกษา 
ปท่ี 1 พบวา 1) การจัดการเรียนรูโดยใชแผนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา เรื่อง แรง การเคลื่อนท่ี 
และพลังงาน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 76.56/78.75  
ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไวคือ 75/75 2) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียน พบวา คะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  3 ) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน พบวา คะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  4) ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบ 
สะเต็มศึกษา อยูในระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด 
  วิธวินท จันทรลือ และคณะ (2561) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะการแกปญหาและ 
จิตวิทยาศาสตร รายวิชา ฟสิกส เรื่องคลื่นเสียง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โดยการจัดการเรียนรู 
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา พบวา 1) การจัดการเรียนรูตามแนวติดสะเต็มศึกษา ทําใหผูเรียนมีความสามารถ
ในการแกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนโดยแบงออกเปนท้ังหมด 4 ดาน และมีการพัฒนาสูงข้ึนเรียงจาก
มากไปหานอยไดดังนี้ (1) ข้ันตรวจคําตอบ (2) ข้ันทําความเขาใจปญหา (3) ข้ันดําเนินการแกปญหา และ  
(4) ข้ันวางแผนแกปญหา ตามลําดับ และสูงกวาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) การจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ทําใหผูเรียนมีคะแนนจิตวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน โดยอยูในระดับ
มาก จิตวิทยาศาสตรแบงออกเปนท้ังหมด 6 ดาน และมีการพัฒนาสูงข้ึนจากมากไปนอยดังนี้ (1) ดานความ
รับผิดชอบ ความมุงม่ัน อดทน และเพียรพยายาม (2) ดานความมีใจกวางรวมแสดงความคิดเห็นและรับฟง
ความคิดเห็นของผูอ่ืน (3) ดานความมีระเบียบและรอบคอบ (4) ดานความมีเหตุผล (5) ดานความซ่ือสัตย 
(6) ดานความสนใจใฝรู และสูงกวาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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  พลศักดิ์ แสงพรมศรี และคณะ (2558) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูง และเจตคติตอการเรียนเคมี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  
ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษากับแบบปกติ พบวา 1) นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษา 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูง และเจตคติตอการเรียนเคมี หลังเรียน
สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  2) นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษา  
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูง และเจตคติตอการเรียนเคมี สูงกวา
นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยนักเรียนท่ีไดรับ 
การจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูง และ 
เจตคติตอการเรียนเคมี สูงกวาการเรียนรูแบบปกติ ควรสนับสนุนใหครูผูสอนไดนาแนวคิดสะเต็มศึกษา 
ไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและวิชาท่ีเก่ียวของกับ 
สะเต็มศึกษาตอไป 
  ฐายิกา ชูสุวรรณ และทวีศักดิ์ จินดานุรักษ (2561) ไดใชการสอนวิชาฟสิกสโดยใชแนว
การจัดการศึกษาแบบสะเต็ม เรื่อง แสงท่ีมีผลตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเจตคติทาง
วิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนมัธยมขนาดกลาง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบวา 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนมัธยมขนาดกลาง ท่ีเรียน
ภายใตการจัดการเรียนรูโดยใชแนวทางการจัดการศึกษาแบบสะเต็มหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ .05 และ เจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนดังกลาวท่ีเรียนภายใตการจัดการเรียนรู
โดยใชแนวทางการจัดการศึกษาแบบสะเต็ม หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 
  ณัฏชยานันต เกตุศรีศักดา และคณะ (2560) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา
พบวานักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษา มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร หลังเรียนสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
  นะดา แสงวิมานและคณะ (2560) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูท่ี
เสริมสรางจิตวิทยาศาสตรโดยใชทฤษฎีการสรางองคความรูดวยตนเอง สําหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 พบวา 1) นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีระดับจิตวิทยาศาสตรท่ีคอนขางต่ํา จึงมี
ความจําเปนท่ีจะตองพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีเสริมสรางจิตวิทยาศาสตร ควบคูไปกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน โดยใชทฤษฎีการสรางองคความรูดวยตนเอง 2) รูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีเสริมสรางจิต
วิทยาศาสตรท่ีพัฒนาข้ึนประกอบดวย 5 องคประกอบ คือ แนวคิดทฤษฎีพ้ืนฐาน หลักการ วัตถุประสงค 
กระบวนการจัดการเรียนรู และการวัดประเมินผล โดยกระบวนการจัดการเรียนรูมี 4 ข้ันตอน คือ ข้ันสราง
ความสนใจ ข้ันทดลองและปฏิบัติ ข้ันสรางความคิดรวบยอด และข้ันสรางลักษณะนิสัย โดยมีคา
ประสิทธิภาพแบบทวิเกณฑเทากับ 86.36 – 75.00  ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด 80 – 75 3) ระดับจิต
วิทยาศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรูสูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรู อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
  ปริชาติ เบ็ญจวรรณ (2551) ไดศึกษาเก่ียวกับปจจัยเชิงสาเหตุท่ีสงผลตอจิตวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชวงชั้นท่ี 4 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษากรุงเทพมหานครเขต 2 พบวา 1) โมเดลการวัด
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ตัวแปรแฝงท้ัง 5 โมเดล มีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษทุกโมเดล และมีคาน้ําหนัก

ความสําคัญ (λ ) ของตัวแปรสังเกตไดเปนบวก มีคาอยูระหวาง 0.36 - 0.98 และมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 ทุกคา  2) โมเดลโครงสรางปจจัยท่ีสงผลตอจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชวงชั้นท่ี 4 แผนการ
เรียนวิทย - คณิต มีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษในระดับดี โดยมีคาสถิติไค-สแควร
เทากับ 406.994 และมีนัยสําคัญทางสถิติ อัตราสวนระหวางคาสถิติไค-สแควรกับจํานวนองศาอิสระ  

(χ 2/df) = 2.609 GFI = 0.968 AGFI = 0.944 RMSEA = 0.039 SRMR = 0.029 และคา CN = 547.181 
ตัวแปรแฝงจิตวิทยาศาสตร ไดรับอิทธิพลรวมสูงสุดจากตัวแปรแฝงมโนภาพแหงตนดานวิทยาศาสตร 
(0.906) รองลงมาคือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร (0.746) สภาพแวดลอมทางการศึกษา (0.526) 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตร (0.388) และสภาพแวดลอมภายในครอบครัว (0.264) โดยไดรับอิทธิพล
ทางตรงจากผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตรเทานั้น ตัวแปรเชิงสาเหตุท้ัง 5 ตัวแปร รวมอธิบายความแปรปรวน
ของจิตวิทยาศาสตรไดประมาณรอยละ 56  
  สุทธินี แรนาค และคณะ (2557) ไดศึกษาเก่ียวกับปจจัยเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลตอจิต
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 19 
(จังหวัดเลย) พบวา 1) ระดับปจจัยเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลตอจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปท่ี 1 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 19 (จังหวัดเลย) ไดแก  มโนภาพแหงตนดาน
วิทยาศาสตรอยูในระดับปานกลาง แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตรอยูในระดับมาก  การอบรมเลี้ยงดู
แบบประชาธิปไตยอยูในระดับมาก  ปฏิสัมพันธในกลุมเพ่ือนอยูในระดับมาก และการสืบเสาะหาความรูทาง
วิทยาศาสตรอยูในระดับปานกลาง 2) รูปแบบความสัมพันธโครงสรางเชิงเสนระหวางปจจัยเชิงสาเหตุกับ
จิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 19 
(จังหวัดเลย) ท่ีพัฒนาข้ึนมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ ความตรงของรูปแบบพิจารณาไดจาก
คาสถิติไคสแควรมีคาเทากับ 7.61 (p = 0.81)  df = 12 มีคาดัชนีความสอดคลอง (GFI) เทากับ 1.00 ดัชนี
ความสอดคลองท่ีปรับแก AGFI เทากับ 0.98  RMSEA เทากับ 0.00   และ CN เทากับ 1372.22   
3) เม่ือพิจารณาคาสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐาน  พบวา (1) ปจจัยท่ีมีอิทธิพลทางตรงมากท่ีสุดคือ แรงจูงใจ 
ใฝสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตร โดยมีคาสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐานเทากับ 0.31 รองลงมาคือ มโนภาพแหง
ตนดานวิทยาศาสตร มีคาสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐานเทากับ 0.24  และการสืบเสาะหาความรูทาง
วิทยาศาสตร โดยมีคาสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐานเทากับ 0.01  และ (2) ปจจัยท่ีมีอิทธิพลทางออมมาก
ท่ีสุดคือ การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย โดยมีคาสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐานเทากับ 0.36 รองลงมา
คือ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตร มีคาสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐานเทากับ 0.09 และปฏิสัมพันธใน
กลุมเพ่ือน มีคาสัมประสิทธิ์อิทธิพลมาตรฐานเทากับ 0.03 
 5.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของในตางประเทศ 
  จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับสะเต็มศึกษาในการพัฒนาดานทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร ทักษะการแกปญหา และจิตวิทยาศาสตร มีจํานวน  5  เรื่อง ดังนี้ 
  Setiawaty (2018) ไดศึกษาเก่ียวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และเจตคติทาง
วิทยาศาสตรของนักศึกษามหาวิทยาลัย (Malikussaleh) เม่ือไดรับการเรียนการสอนแบบสะเต็ม (STEM) 
พบวาการเรียนรูแบบสะเต็ม (STEM) ชวยเพ่ิมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและทัศนคติของนักเรียน
ท่ีมีตอการเรียนการสอนอยางมีนัยสําคัญ 
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  Fusco (2014) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตรโดยใชซอฟตแวรการ
ออกแบบการรวมกับการสอนดวยสะเต็ม (STEM) ในระดับประถมศึกษา เพ่ือออกแบบและสรางสะพาน
จําลอง ผลการวิจัยพบวาการรวมวิธีการออกแบบเขากับการสอนดวยสะเต็ม (STEM) สามารถเพ่ิม
ประสิทธิภาพทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตรและมีอิทธิพลตอเจตคติของนักเรียนอีกดวย 
  Robinson และคณะ (2014) ไดศึกษาผลของการสอนดวยสะเต็ม (STEM) ตอความรู 
และทักษะวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับประถมศึกษา พบวาการเรียนการสอนดวยสะเต็ม (STEM)  
มีการเพ่ิมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
  Catherine (2012) ท่ีไดศึกษาเก่ียวกับการจัดการเรียนรูบูรณาการวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร และคณิตศาสตรในโรงเรียนในประเทศสหรัฐอเมริกา ผลการศึกษาพบวา
นักเรียนท่ีสมัครใจเขารวมหองเรียนสะเต็ม (STEM) มีความสามารถในการแกปญหาตางๆ ไดดีกวาเด็ก
นักเรียนระดับเดียวกันแตไมไดเขารวม 
  Dowey (2013) ไดศึกษาเจตคติ ความสนใจและการรับรูความสามารถของตนเองตอวิชา
วิทยาศาสตร โดยใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนท่ีเรียนในหลักสูตรสะเต็ม (STEM) พบวานักเรียนท่ีไดรับการ
จัดการเรียนรูในหลักสูตรสะเต็ม (STEM) มีเจตคติและความสนใจตอวิชาวิทยาศาสตรสูงข้ึน 



บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 

 การวิจัยเรื่องนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ข้ันสูงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษา  
(2) เพ่ือเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรู

ดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษา (3) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 ระหวางกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษากับกลุมท่ีไดรับการ

จัดการเรียนรูแบบปกติ (4) เพ่ือเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ระหวางกลุม
ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษากับกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ ซ่ึงผูวิจัยได
ดําเนินการวิจัยใหมีความสอดคลองกับวัตถุประสงคการวิจัย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4. การวิเคราะหขอมูล 
 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 1.1 ประชากรในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนแมปะวิทยาคม 
อําเภอแมสอด จังหวัดตาก สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 38 ภาคเรียนท่ี 1 
ปการศึกษา 2561 จํานวน 3 หองเรียน รวมท้ังสิ้น 75 คน  
 1.2 กลุมตัวอยางในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนแมปะวิทยาคม 
อําเภอแมสอด จังหวัดตาก สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 38 ภาคเรียนท่ี 1  
ปการศึกษา 2561 จํานวน 2 หองเรียน ๆ ละ 23 คน รวมท้ังสิ้น 46 คน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม  
สุมเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 

2.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือการวิจัยมี 2 ประเภท คือ (1) เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการ
เรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษาและแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ (2) เครื่องมือท่ีในการเก็บรวบรวม
ขอมูล ไดแก แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูง และแบบวัดจิตวิทยาศาสตร 
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 เครื่องมือการวิจัยท้ัง 2 ประเภท มีข้ันตอนการสรางดังนี้ คือ 
 2.1 เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษาและ
แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
  2.1.1 แผนการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
   แผนการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษามีข้ันตอนการสราง ดังนี้ 

1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยในเรื่อง (1) การจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาตามหลัก
ของสถาบันสงเสริมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท, 2557) (2) ตัวอยางการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาจาก
สถาบันสงเสริมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท, 2557) (3) การเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
สะเต็มศึกษาตามหลักของสถาบันสงเสริมวิทยาศาสตร และ (สสวท, 2557) (4) ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ันสูง 

2) กําหนดเปาหมายและวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยเลือกกิจกรรมท่ี
ผูเรียนผานการเรียนรูในมาตรฐานและตัวชี้วัดนั้นมาแลว วัสดุและอุปกรณท่ีใชในกิจกรรม เปนวัสดุเหลือใช 
หางาย ราคาไมแพง สงเสริมทักษะกระบวนการข้ันสูงคือ (1) ทักษะการตั้งสมมติฐาน (2) ทักษะการกําหนด
นิยามเชิงปฏิบัติการ (3) ทักษะการกําหนดและการควบคุมตัวแปร (4) ทักษะการทดลอง และ (5) ทักษะการ
ตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป และจิตวิทยาศาสตร ประกอบดวย 6กิจกรรม รวมเวลา 18 ชั่วโมง ดังน้ี 
 
ตารางท่ี 3.1 ตารางแสดงเปาหมายและแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
 

กิจกรรม ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู วัสดุหลกัทีใ่ช
ในกจิกรรม 

เวลา
(ชั่วโมง) 

1. กิจกรรม 
ชูชีพชวยชีวติ 

มาตรฐาน ว 4.1 ม.3/1 
มาตรฐาน ค 2.2 ม.3/1 
มาตรฐาน ง 3.1 ม.2/3 
มาตรฐาน ง 2.1 ม.3/2 
 

วิทยาศาสตร 

- แรงฉุด แรงตานอากาศ  
แรงโนมถวง คณิตศาสตร 

- พื้นที่ของรูปหลายเหลี่ยม
เทคโนโลย ี

- การสบืคนขอมูล 
วิศวกรรมศาสตร 

- การออกแบบเชงิวิศวกรรม 

- ถุงพลาสติก 
- ไขไก 
 

3 

2. กิจกรรมจรวจ
หลอดกาแฟ 

มาตรฐาน ว 4.1 ป.5/2 
มาตรฐาน ค 2.1 ม.2/2 
มาตรฐาน ง 3.1 ม.2/3 
มาตรฐาน ง 2.1 ม.3/2 
 

วิทยาศาสตร 
- แรง แรงดนัอากาศ 

คณิตศาสตร 
- การหาคาเฉลี่ย เทคโนโลย ี

- การเลือกใชวสัด ุการสืบคน
ขอมูล วิศวกรรมศาสตร 

- การออกแบบเชงิวิศวกรรม 

- หลอดกาแฟ 
- ดนิน้าํมนั 

3 
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ตารางท่ี 3.1 (ตอ) 
 

กิจกรรม ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู วัสดุหลกัทีใ่ช
ในกจิกรรม 

เวลา
(ชั่วโมง) 

3. กิจกรรมแพ
บรรทุกทอง 

มาตรฐาน ว 4.1 ม.3/3 
มาตรฐาน ค 2.2 ม.3/1 
มาตรฐาน ง 3.1 ม.2/3 
มาตรฐาน ง 2.1 ม.3/2 
 

วิทยาศาสตร 
- แรงพยงุ คณิตศาสตร 

- การคํานวณหาพืน้ทีผ่ิวและ
ปริมาตร เทคโนโลย ี

- การออกแบบรูปราง 
วิศวกรรมศาสตร 

- การออกแบบเชงิวิศวกรรม 

- หลอดกาแฟ 
- เชือก/ดาย 
- ดนิน้าํมนั 

3 

4. กิจกรรมวาว
ไอพน 

มาตรฐาน ว 4.1 ม.2/1 
มาตรฐาน ค 3.1 ม.3/1 
มาตรฐาน ง 3.1 ม.3/4 
มาตรฐาน ง 2.1 ม.3/2 
 

วิทยาศาสตร 
- แรงลพัธ คณิตศาสตร 

- ความยาวรอบรูปและพืน้ที่
ผิว การหาคาเฉลีย่
เทคโนโลย ี

- การเลือกใชวสัด ุการสืบคน
ขอมูล วิศวกรรมศาสตร 

- การออกแบบเชงิวิศวกรรม 

- ถุงพลาสติก 
- เชือก/ดาย 
 

3 

5. กิจกรรม 
กบโอริงาม ิ

มาตรฐาน ว 4.1 ม.2/1 
มาตรฐาน ค 2.2 ม.1/2 
มาตรฐาน ง 3.1 ม.2/3 
มาตรฐาน ง 2.1 ม.3/2 

วิทยาศาสตร 

- แรงลพัธ คณิตศาสตร 
- รูปราง รูปทรง ปริมาตร

เทคโนโลย ี
- การเลือกใชวสัดุ การสืบคน

ขอมูล วิศวกรรมศาสตร 

- การออกแบบเชงิวิศวกรรม 

- กระดาษ 3 

6. กิจกรรม
ดอกไมหลากส ี

มาตรฐาน ว 3.1 ม.2/2 
มาตรฐาน ค 2.2 ม.1/2 
มาตรฐาน ง 3.1 ม.2/3 
มาตรฐาน ง 2.1 ม.3/2 
 

วิทยาศาสตร 
- โครมาโทกราฟแบบกระดาษ

คณิตศาสตร 
- รูปเรขาคณิต เทคโนโลย ี

- การเลือกใชวสัด ุการสืบคน
ขอมูล วิศวกรรมศาสตร 

- การออกแบบเชงิวิศวกรรม 

- กระดาษ 
- สีเมจกิ 
- แอลกอฮอล 

3 

รวม 18 
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3) เขียนแผนการจัดกิจกรรมตามหลักของสถาบันสงเสริมวิทยาศาสตรและ 
เทคโนโลยี โดยมีหัวขอดังนี้ (รายละเอียดตามภาคผนวก ก) 

(1) สาระสําคัญ ระบุถึงเนื้อหาสาระดานความรูหลักท่ีนักเรียนจะไดเรียนรู
จากกิจกรรม 

(2) ตัวชี้วัด ท่ีสอดคลองตามกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร คณิตศาสตร 
คอมพิวเตอร ออกแบบและเทคโนโลยี หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

(3) สาระการเรียนรู ระบุถึงเนื้อหาสาระดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตร 
เทคโนโลยี (เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร และการออกแบบและเทคโนโลยี) ท่ีเก่ียวของกับกิจกรรม 

(4) กรอบความคิด แสดงสาระการเรียนรูท่ีนักเรียนจะไดรับ   
(5) จุดประสงค 
(6) วัสดุอุปกรณ 
(7) แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู 6 ข้ัน ประกอบดวย ข้ันระบุปญหาท่ีพบ 

ข้ันรวบรวมขอมูลและแนวคิดท่ีเก่ียวของ ข้ันออกแบบวิธีการแกปญหา ข้ันดําเนินการแกปญหา ข้ันทดสอบ 
ประเมินผลและปรับปรุงแกไข และข้ันนําเสนอ 

(8) การวัดผลประเมินผล 
(9) สื่อและแหลงเรียนรู 
(10) ขอเสนอแนะ 
(11) แบบบันทึกกิจกรรม 

4) ดําเนินการจัดกิจกรรมตามแผนการจัดกิจกรรม 
  2.1.2 แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
   แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติมีขั้นตอนการสราง ดังน้ี 

1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยในเรื่อง (1) การจัดการเรียนรูแบบบรรยาย  
(2) การเขียนแผนการจัดการเรียนรู  (3) การใชส่ือการเรียนรูประเภทภาพน่ิง โปรแกรมนําเสนอ  
Microsoft Power Point และ (4) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นสูง 

2) วิเคราะหเน้ือหาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นสูงเพื่อออกแบบ 
การจัดการเรียนรูใหสอดคลองกับหลักสูตรสถานศึกษา รายวิชาสนุกกับการทดลอง  รหัสวิชา ว 23201 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3และเหมาะสมกับผูเรียน ประกอบดวย 6 แผนการเรียนรู รวมเวลา 18 ชั่วโมง ดังน้ี 
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ตารางท่ี 3.2  ตารางแสดงเปาหมายและแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 

กิจกรรม ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู เวลา
(ชั่วโมง) 

1. วิธีการทางวิทยาศาสตร ศึกษาวิเคราะหวิธีการทาง
วิทยาศาสตร นําวิธีการทาง
วิทยาศาสตรไปใชในการแกปญหา
และประยุกตใชในชีวิตประจําวนั 
โดยใชกระบวนการกลุม 

วิธีการทางวิทยาศาสตร   3 

2. ทักษะการตั้งสมมติฐาน สามารถตั้งคําถามหรือคิดหา
คําตอบลวงหนากอนการทดลอง
ได ตั้งคําถามหรือคิดหาคําตอบ
ลวงหนาจากความสัมพันธระหวาง
ตัวแปรตาง ๆ ได  

การตั้งสมมติฐาน 3 

3. ทักษะการกําหนดนิยาม
เชิงปฏิบัติการ 

สามารถอธบิายความหมาย 
และขอบเขตของคําหรือตัวแปร
ตางๆ ท่ีเก่ียวของกับการศึกษา 
และการทดลอง 

การกําหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการ 

3 

4. ทักษะการกําหนดและ
การควบคุมตัวแปร 

สามารถกําหนด และอธิบาย
ตัวแปรตน ตวัแปรตาม และตัว
แปรควบคุมในการทดลองได 

การกําหนดและการ
ควบคุมตัวแปร 

3 

5. ทักษะการทดลอง สามารถออกแบบการทดลอง 
และกําหนดวธิี ข้ันตอนการ
ทดลองไดถูกตอง และเหมาะสมได 
ปฏิบัติการทดลองตามข้ันตอนได
อยางถูกตอง บันทึกผลการทดลอง
ไดอยางถูกตอง 

ทักษะการทดลอง 3 

6. ทักษะการตีความหมาย
ขอมูลและการลงขอสรุป 

วิเคราะห และสรปุประเด็น
สําคัญ รวมถึงการแปลความหมาย
หรือบรรยายลักษณะของขอมูล
บอกความสัมพันธของขอมูลได 

การตีความหมายขอมูล
และการลงขอสรปุ 

3 

รวม 18 
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3) เขียนแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติโดยยึดตามหลักของ 
กระทรวงศึกษาธิการโดยมีหัวขอดังนี้ (รายละเอียดตามภาคผนวก ก) 
    (1) ชื่อหนวยการเรียนรู   
    (2) ผลการเรียนรู 
    (3) สาระความสําคัญ/ความคิดรวบยอด 
    (4) สาระการเรียนรู 
    (5) สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
    (6) คุณลักษณะอันพึงประสงค 
    (7) ชิ้นงาน/ภาระงานรวบยอด 
    (8) กิจกรรมการเรียนรู 
    (9) สื่อการเรียนรูและแหลงเรียนรู   

4) สรางสื่อการเรียนรูโดยใชโปรแกรม Microsoft Power Point สําหรับใช
ประกอบการสอนครอบคลุมเนื้อหา วิธีการทางวิทยาศาสตร การตั้งสมมติฐาน ทักษะการกําหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการ ทักษะการกําหนดและการควบคุมตัวแปร ทักษะการทดลอง ทักษะการตีความหมายขอมูลและ
การลงขอสรุป 
 2.2 เครื่องมือท่ีในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ันสูง และแบบวัดจิตวิทยาศาสตร 
  2.2.1 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูง 
   แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงมีข้ันตอนการสราง ดังนี้ 

1) ศึกษาหลักสูตร เอกสารตางๆ ท่ีเก่ียวของกับทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตรข้ันสูง การสรางขอสอบอัตนัย  

2) กําหนดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูง พุทธิพิสัย 
(Anderson and Krathwohl, 2001) (เครื่องมือการวิจัยในครั้งนี้ไมไดวัดระดับความจํา) ลักษณะ
แบบทดสอบ จํานวนขอคําถาม และสัดสวนคะแนน ดังตารางท่ี 3.3 
 
ตารางท่ี 3.3 ตารางแสดงแนวการสรางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูง 
 

ทักษะท่ีวัด พุทธิพิสัย ลักษณะแบบทดสอบ จํานวนคําถาม 
(ขอ) 

สัดสวนคะแนน 
(คะแนน) 

1. การตั้งสมมตฐิาน - เขาใจ เขียนตอบสั้น 2 2 
2. การกําหนด

นิยามเชิง
ปฏิบัติการ 

- วิเคราะห เขียนตอบอิสระ 2 4 

3. การกําหนดและ
การควบคุมตัว
แปร 

- วิเคราะห เขียนตอบอิสระ 2 4 
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ตารางท่ี 3.3 (ตอ) 
 

ทักษะท่ีวัด พุทธิพิสัย ลักษณะแบบทดสอบ จํานวนคําถาม 
(ขอ) 

สัดสวนคะแนน 
(คะแนน) 

4. การทดลอง - คิดสรางสรรค เขียนตอบอิสระ 2 5 
5. การตีความหมาย

ขอมูลและการ
ลงขอสรุป 

- ประเมินคา 
- ประยุกตใช 

เขียนตอบสั้น 2 5 

รวม 10 20 

 
   ตัวอยางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการข้ันสูงและเกณฑการใหคะแนน 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากขอมูล มีอะไรเปนตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม 
ตัวแปรตน ไดแก...................................................................................................... 
ตัวแปรตาม ไดแก......................................................................................................... 
ตัวแปรควบคุม ไดแก.................................................................................................... 

 
แนวคําตอบ 
ตัวแปรตน  

- หนังยาง หรือ ความหนา/บางของหนังยาง 
ตัวแปรตาม  

- ความไกลของลูกหิน 
ตัวแปรควบคุม 

- แรงท่ีใชยิง 
- ความยาวของหนังยาง 
- ขนาดของลูกหิน 

 
 
 

หนังสติ๊ก 

 เมธาและเมธีมีหนังสติ๊กคนละหนึ่งอัน หนังสติ๊กของเมธามีหนังยางท่ีหนา สวนหนังสติ๊ก

ของเมธธีมีหนังยางท่ีบาง ท้ังสองอยากรูวาหนังสติ๊กของใครสามรถยิงลูกหินไดไกลกวากัน 
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   เกณฑการใหคะแนน 
 

ไดคะแนนเต็ม (2 คะแนน) ไดคะแนนบางสวน (1 คะแนน) ไมไดคะแนน (0 คะแนน) 
เม่ือระบุตัวแปรตน ตัวแปรตาม
ไดถูกตอง และระบุตัวแปร
ควบคุมถูกตองอยางนอย 2 ตัว 

เม่ือระบุตัวแปรไดถูกตอง 1-2  
ตัวแปร 

ตอบไมตรงประเด็นหรือไมตอบ 

 
3) สรางขอสอบท้ังหมด 2 ชุด ไดแก 

ชุดท่ี 1 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงกอนเรียน  
ชุดท่ี 2 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงหลังเรียน 
รายละเอียดชุดขอสอบดังตารางท่ี 3.4-3.5 

 
ตารางท่ี 3.4 ตารางแสดงโครงสรางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงกอนเรียน 
 

ขอที่ ขอคําถาม วัดทักษะ พุทธิพิสัย คะแนน 
1 สถานการณ : อาหารไก (รวม 5 คะแนน) 
1.1 จากขอมลู มีอะไรเปนตวัแปรตน ตัวแปรตาม

และตัวแปรควบคุม 
ทักษะการกําหนดและ
การควบคุมตัวแปร 

- วิเคราะห 
 

2 

1.2 ถาเมธาและเมธีตองการตัง้สมมติฐานวา “ไก
ชอบกินอาหารเม็ดมากกวา” นกัเรียนเห็น
ดวยหรือไม 

ทักษะการ
ตั้งสมมตฐิาน 

- เขาใจ 1 

1.3 หากนักเรียนตองการทาํการทดลองนีจ้ะ
ออกแบบการทดลองอยางไร 

ทักษะการทดลอง - คิด
สรางสรรค 

2 

2 สถานการณ : สมนุไพรกําจัดแมลง (รวม 5 คะแนน) 
2.1 สิ่งใดที่ตองกําหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการในการ

ทดลองนี้คือ และกําหนดวาอยางไร 
ทักษะการกําหนด
นิยามเชิงปฏิบัตกิาร 

- วิเคราะห 
 

2 

2.1 หากนักเรียนตองการทาํการทดสอบ
ประสทิธิภาพจะออกแบบการทดลองอยางไร 

ทักษะการทดลอง - คิด
สรางสรรค 

3 

3 สถานการณ : ดอกไมปกแจกัน (รวม 5 คะแนน) 
3.1 จากการทดลองอะไรคือตวัแปรตน ตัวแปร

ตามและตวัแปรควบคุม 
ทักษะการกําหนดและ
การควบคุมตัวแปร 

- วิเคราะห 
 

2 

3.2 ในการทดลองคร้ังนีน้้าํในแจกันใดมี
ประสทิธิภาพดทีี่สุด เพราะเหตุใด 

ทักษะการ
ตีความหมายขอมูล
และการลงขอสรุป 

- ประเมนิคา 3 

4 สถานการณ :  มันตม (รวม 5 คะแนน) 
4.1 สิ่งใดที่ตองกําหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการในการ

ทดลองนี้คือ และกําหนดวาอยางไร 
ทักษะการกําหนด
นิยามเชิงปฏิบัตกิาร 

- วิเคราะห 
 

2 
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ตารางท่ี 3.4 (ตอ) 
 

ขอที่ ขอคําถาม วัดทักษะ พุทธิพิสัย คะแนน 
4.2 ในการทดลองนี้หากบงัอรตองการใหมันสุก 

100 % และประหยดัเวลาที่สดุควรตมมันก่ี
นาท ี

ทักษะการ
ตีความหมายขอมูล
และการลงขอสรุป 

- ประยุกตใช 2 

4.3 ถาจะตั้งสมมติฐานวา “มนัจะสุก 100% เมื่อ
ตมเปนเวลา 20 นาทีหลังจากน้าํเดือด” 
นักเรียนเห็นดวยหรือไม 

ทักษะการ
ตั้งสมมตฐิาน 

- เขาใจ 1 

รวม 20 

 
ตารางท่ี 3.5 ตารางแสดงโครงสรางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นสูงหลังเรียน 
 

ขอที่ ขอคําถาม วัดทักษะ พุทธิพิสัย คะแนน 
1 สถานการณ : หนังสติ๊ก (รวม 5 คะแนน) 
1.1 จากขอมลู มีอะไรเปนตวัแปรตน ตัวแปรตาม

และตัวแปรควบคุม  
ทักษะการกําหนดและ
การควบคุมตัวแปร 

- วิเคราะห 
 

2 

1.2 ถาเมธาตองการทาํการทดลองวาหนังสติ๊ก
ของใคร  สามรถยิงลูกหินไดไกลกวากัน และ
ตองการตั้งสมมติฐานวา “ หนงัสติ๊กที่มีหนัง
ยางที่หนายิงลูกหินไมได” นักเรียนเห็นดวย
หรือไม 

ทักษะการ
ตั้งสมมตฐิาน 

- เขาใจ 1 

1.3 หากนักเรียนตองการทาํการทดลองนีจ้ะ
ออกแบบการทดลองอยางไร 

ทักษะการทดลอง - คิด
สรางสรรค 

2 

2 สถานการณ : แกวเก็บความเยน็ (รวม 5 คะแนน) 
2.1 สิ่งใดที่ตองกําหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการในการ

ทดลองนี้คือ และกําหนดวาอยางไร 
ทักษะการกําหนด
นิยามเชิงปฏิบัตกิาร 

- วิเคราะห 
 

2 

2.1 หากนักเรียนตองการทาํการทดลองเพื่อ
ทดสอบประสิทธิภาพแกวเก็บความเย็นจะ
ออกแบบการทดลองอยางไร 

ทักษะการทดลอง - คิด
สรางสรรค 

3 

3 สถานการณ : เคร่ืองดักยงุ (รวม 5 คะแนน) 
3.1 จากการทดลองมีอะไรเปนตัวแปรตน ตวัแปร

ตาม และตัวแปรควบคุม 
ทักษะการกําหนดและ
การควบคุมตัวแปร 

- วิเคราะห 
 

2 

3.2 ในการทดลองคร้ังเคร่ืองดักยงุใดมี
ประสทิธิภาพดทีี่สุด เพราะเหตุใด 

ทักษะการ
ตีความหมายขอมูล
และการลงขอสรุป 

- วิเคราะห 
- ประเมนิคา 

3 
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ตารางท่ี 3.5 (ตอ) 
 

ขอที่ ขอคําถาม วัดทักษะ พุทธิพิสัย คะแนน 
4 สถานการณ : ไขยางมะตูม (รวม 5 คะแนน) 
4.1 สิ่งใดที่ตองกําหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการในการ

ทดลองนี้คือ และกําหนดวาอยางไร 
ทักษะการกําหนด
นิยามเชิงปฏิบัตกิาร 

- วิเคราะห 
 

2 

4.2 ในการทดลองนี้หากบงัอรตองการใหไขสุกแค 
50 % ควรตมไขก่ีนาท ี 

ทักษะการ
ตีความหมายขอมูล
และการลงขอสรุป 

- ประยุกตใช 2 

4.3 ถาจะตั้งสมมติฐานวา “ไขตมจะเปนยาง
มะตูม เมื่อตมเปนเวลา 6-12 นาท”ี นักเรียน
เห็นดวยหรือไม 

ทักษะการ
ตั้งสมมตฐิาน 

- เขาใจ 1 

รวม 20 

 
4) ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูง

โดยผูทรงคุณวุฒิ (IOC) เทากับ 1.00 
5) หาคุณภาพเครื่องมือวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงของขอสอบ

อัตนัยโดยทดลองใชกับกลุมนักเรียนท่ีมีคุณสมบัติเดียวกันกับกลุมทดลองและกลุมควบคุม (ในครั้งนี้ทดลอง
ใชแบบทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาท่ี 3/1 ซ่ึงไมใชกลุมทดลองและกลุมควบคุม) เม่ือไดผล
การทดสอบ นํามาคํานวณวิเคราะหคาดัชนีอํานาจจําแนก (Index of Discrimination) คาดัชนีความยาก 
(Index of Difficulty)ใชหลักการ 27%  ไดผลดังตารางท่ี 3.6 
 
ตารางท่ี 3.6 ตารางแสดงผลการตรวจสอบอํานาจจําแนกและความยาก 
 

แบบทดสอบขอท่ี p r แปลผลความยาก แปลผลอํานาจจาํแนก 
1.1 0.65 0.30 งาย จําแนกได 
1.2 0.65 0.30 งาย จําแนกได 
1.3 0.30 0.40 ยาก จําแนกได 
2.1 0.20 0.20 ยาก จําแนกได 
2.2 0.35 0.30 ยาก จําแนกได 
3.1 0.40 0.20 ยาก จําแนกได 
3.2 0.58 0.45 ปานกลาง จําแนกได 
4.1 0.35 0.50 ยาก จําแนกได 
4.2 0.60 0.40 ปานกลาง จําแนกได 
4.3 0.40 0.20 ยาก จําแนกได 
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6) นําเครื่องมือวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงทดลองใชจริงกับกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมตามลําดับ เม่ือจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาและ
แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติเสร็จสิ้นแลว 
  2.2.2 แบบวัดจิตวิทยาศาสตร 
   แบบวัดจิตวิทยาศาสตรมีข้ันตอนการสราง ดังนี้ 

1) ศึกษาหลักสูตร เอกสารตางๆ ท่ีเก่ียวของกับการวัดจิตวิทยาศาสตร การสราง
แบบวัดจิตวิทยาศาสตรแบบเขียนตอบอิสระ 

2) กําหนดจํานวนขอคําถาม สถานการณและลักษณะจิตวิทยาศาสตรท่ีวัด และ
คะแนนในการวิจัยครั้งน้ีมีคุณลักษณะของจิตวิทยาศาสตรท่ีตองการวัด 10 คุณลักษณะ ไดแก  
(1) ความอยากรูอยากเห็น (2) ความซ่ือสัตย (3) ความพยายามมุงม่ัน (4) ความรอบคอบ  
(5) ความรับผิดชอบ (6) ความสรางสรรค (7) ความมีเหตุมีผล (8) ความมีใจกวาง (9) ความรวมมือชวยเหลือ   
และ (10) เจตคติท่ีดีตอวิทยาศาสตร 

3) สรางชุดแบบวัดจิตวิทยาศาสตรโดยมีโครงสรางดังนี้ 
 
ตารางท่ี 3.7 ตารางแสดงโครงสรางแบบวัดจติวิทยาศาสตร 
 

ขอท่ี ขอคําถาม วัดคุณลักษณะ คะแนน 
1 ถานักเรียนไดขาววาภายในหมูบานของนักเรียนมีแมว

ออกลูก แลวพบวาลูกแมวท่ีออกมามีขา 6 ขา นักเรียนจะ
ไปดูหรือไมเพราะเหตุใด 

ความอยากรูอยากเห็น 2 

2 ครูมอบหมายใหนักเรยีนทําการทดลองหนึ่ง เม่ือทําการ
ทดลองเสรจ็แลวปรากฏวาผลการทดลองของนักเรียนไม
เหมือนเพ่ือนในหองเลยสักคน นักเรียนจะทําเชนไร 

ความซ่ือสัตย 2 

3 สมชายไดทําการประดิษฐรถพลังงานลม และทดสอบวิ่ง
หลายครัง้ รถก็ยังคงเลี้ยวไปทางซาย ถานักเรียนเปน
สมชายจะประดิษฐรถพลังงานลมตอหรือไม เพราะเหตุใด  

ความพยายามมุงม่ัน 2 

4 เม่ือทําการทดลองทางวิทยาศาสตรนักเรียนจะจด
รายละเอียดการทดลองทุกครั้งหรือไม และหากเปนการ
ทดลองท่ีผิดพลาดนักเรยีนจะจดรายละเอียดการทดลองไว
ดวยหรือไม  

ความรอบคอบ 2 

5 หากในอนาคตนักเรยีนไดเปนนกัวิทยาศาสตรและไดทํา
การทดลองแตการทดลองนั้นผดิพลาดสรางความเสียหาย
ใหกับผูอ่ืน โดยท่ีไมมีใครรูวาการทดลองนั้นเปนของ
นักเรียน นัน้เรียนจะยอมรับวาเปนความผิดของนักเรยีน
หรือไมเพราะเหตุใด 

ความรับผิดชอบ 2 
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ตารางท่ี 3.7 (ตอ) 
 

ขอท่ี ขอคําถาม วัดคุณลักษณะ คะแนน 
6 นักเรียนเคยอยากประดิษฐหรือทําการทดลองทาง

วิทยาศาสตรใหมๆ หรือไม เชนอะไรบาง 
ความสรางสรรค 2 

7 เม่ือนักเรียนไดรับขอมูลขาวสารใดๆ ทางวิทยาศาสตร 
นักเรียนจะเชื่อทันทีเลยหรือไม และเคยตรวจสอบความ
ถูกตองของขอมูลกอนท่ีจะยอมรับและนํามาใชหรือไม  

ความมีเหตุมีผล 2 

8 หากนักเรียนทําการทดลองผลิตยารักษาโรคมะเร็งจน
สําเร็จ นักเรียนจะเปดเผยการทดลองและสูตรยาใหทุกคน
รูหรือไมเพราะเหตุใด  

ความมีใจกวาง 2 

9 เม่ือนักเรียนเห็นเพ่ือนมีปญหาในการทดลอง นักเรียนก็
จะยื่นมือเขาชวยเหลือเพ่ือนหรอืไม และจะเขาไป
ชวยเหลือทันทีหรือรอใหเพ่ือนขอความชวยเหลือกอน  

ความรวมมือชวยเหลือ 2 

10 จงพิจารณาแสดงความคิดเห็นท่ีมีตอขอความนั้นดวยการ
ทําเครื่องหมาย  ลงในชองท่ีตรงกับความคิดเหน็ของ
นักเรียน 
10.1 ฉันชอบเท่ียวชมนิทรรศการท่ีเก่ียวของกับ

วิทยาศาสตร  
10.2 ฉันมีความสุขเม่ือไดทําการทดลองวิทยาศาสตร 
10.3 วิทยาศาสตรเปนวชิาท่ีมนษุยนําไปพัฒนา

ประเทศชาติใหเจริญกาวหนา 
10.4 ทุกครั้ง ท่ีมีรายการทางโทรทัศนเก่ียวกับ

วิทยาศาสตรฉันจะดูอยางตั้งใจ 
10.5 เรียนวิชาวิทยาศาสตรแลวสามารถนําไปใชพัฒนา

ตนเองได 

เจตคติท่ีดีตอ
วิทยาศาสตร 

2 

รวม 20 

 
ตัวอยางแบบวัดจิตวิทยาศาสตรและเกณฑการใหคะแนน 
6. นักเรียนเคยอยากประดิษฐหรือทําการทดลองทางวิทยาศาสตรใหมๆ 

หรือไม เชนอะไรบาง (วัดความสรางสรรค) 
ตอบ................................................................................................................................. 
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เกณฑการใหคะแนน 
 

ระดับคะแนน เกณฑการใหคะแนน 
2 ตอบ เคย และระบุสิ่งประดิษฐหรือการทดลองทางวิทยาศาสตร เชน  

- หุนยนต 
- การทดลองยารักษาโรคตางๆ 

1 ตอบ เคย แตไมระบุสิ่งประดิษฐหรือการทดลองทางวิทยาศาสตร 
0 ตอบ  

- ไมเคย 
- ไมตอบ หรือตอบไมสอดคลองกับคําถาม 

 
10. จงพิจารณาแสดงความคิดเห็นท่ีมีตอขอความนั้นดวยการทําเครื่องหมาย 

 ลงในชองท่ีตรงกับความคิดเห็นของนักเรียน (วัดเจตคติท่ีดีตอวิทยาศาสตร) 
 
เกณฑการใหคะแนน 

 

ระดับคะแนน เกณฑการใหคะแนน 
0.4 ตอบ เห็นดวยอยางยิ่ง 
0.3 ตอบ เห็นดวย 
0.2 ตอบ ไมแนใจ 
0.1 ตอบ ไมเห็นดวย 
0 ตอบ ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 

 
4) ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวัดจิตวิทยาศาสตรโดยผูทรงคุณวุฒิ (IOC)  

มีคาเทากับ 1.00 
5) นําเครื่องมือวัดเครื่องมือวัดจิตวิทยาศาสตรทดลองใชจริงกับกลุมทดลอง และ

กลุมควบคุมตามลําดับ เม่ือจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาและแผนการจัดการ
เรียนรูแบบปกติเสร็จสิ้นแลว 
 

3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

3.1 นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมทําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ันสูงและแบบวัดจิตวิทยาศาสตรกอนเรียน 

3.2 ดําเนินการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษา จํานวน 6 กิจกรรม กิจกรรมละ  
3 ชั่วโมง รวม 18 ชั่วโมง ไดแก 1) กบโอริงามิ 2) จรวดหลอดกาแฟ 3) ดอกไมหลากสี 4) แพบรรทุกทอง  
5) ชูชีพชวยชีวิต 6) ดอกไมหลากสี ใหกับนักเรียนกลุมทดลอง และดําเนินจัดการเรียนรูแบบปกติ จํานวน  
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𝑛 (𝑛 -1) 

6 เรื่อง เรื่องละ 3 ชั่วโมง รวม 18 ชั่วโมง ไดแก   1) วิธีการทางวิทยาศาสตร 2) การตั้งสมมติฐาน  
3) การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 4) การกําหนดและการควบคุมตัวแปร 5) การทดลอง และ  
6) การตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป ใหกับนักเรียนกลุมควบคุม 

3.3 นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมทําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ันสูงและแบบวัดจิตวิทยาศาสตรหลังเรียน 

3.4 ผูวิจัยนําผลคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูง
และแบบวัดจิตวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมมาวิเคราะหขอมูล 
 

4.  การวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิเคราะหขอมูลการใชกิจกรรมสะเต็มศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ันสูงและจิตวิทยาศาสตร ใชโปรแกรมคอมพิวเตอรในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 4.1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงและจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลคือ 

4.1.1 คาเฉล่ีย X     = 
N

X∑  

เม่ือ X  แทน คาเฉลี่ย  

 ƩX แทน ผลรวมของขอมลทุกตัวในชุดนั้น 
 N แทน จํานวนขอมูลท้ังหมด 

 

  4.1.2 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

                   �𝑛Ʃ𝑥2 − (Ʃ𝑥)2 

                                   
 

เม่ือ S.D. แทน สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

𝑥 แทน ขอมูล (ตัวท่ี 1, 2, 3..., n) 

𝑥 แทน คาเฉลี่ยเลขคณิต 

𝑛 แทน จํานวนขอมูลท้ังหมด 
 
 
 
 
 
 
 

S.D. =  
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𝑛 (𝑛 -1) 

  4.1.3 การทดสอบคาที  
 

( )
1N

DDN

D
t

22

−

−
=

∑ ∑
∑  

df = N-1 
 

เม่ือ t แทน คาสถิติท่ีใชในการพิจารณาใน t – distribution 
 D แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
 N แทน จํานวนคูของคะแนนหรือจํานวนนักเรียน 

 ∑D  แทน ผลรวมท้ังหมดของผลตางของคะแนนกอนและ 

หลังการทดลอง 

 
2D∑  แทน ผลรวมของกําลังสองของผลตางของคะแนนกอนและ 

หลังการ ดลอง 
 

 4.2 กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงและจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนระหวางกลุมท่ี
ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษากับกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลคือ 

4.2.1 คาเฉล่ีย X  = 
N

X∑  

เม่ือ X  แทน คาเฉลี่ย  

 ƩX แทน ผลรวมของขอมลทุกตัวในชุดนั้น 
 N แทน จํานวนขอมูลท้ังหมด 

 

  4.2.2 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 

    �𝑛Ʃ𝑥2 − (Ʃ𝑥)2 

                               
 

เม่ือ S.D. แทน สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

𝑥 แทน ขอมูล (ตัวท่ี 1, 2, 3..., n) 

𝑥 แทน คาเฉลี่ยเลขคณิต 

𝑛 แทน จํานวนขอมูลท้ังหมด 
 
 
 
 
 

S.D. =  
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t = 

  4.2.3 การทดสอบคาที 
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บทท่ี  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 
 หลังจากการทดลองใชกิจกรรมสะเต็มศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ข้ันสูงและจิตวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลโดยแบงเปน
ตอนสําคัญ 4 ตอน ประกอบดวย 
 ตอนท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
 ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 กอนและหลัง
ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็ม 
 ตอนท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 ระหวางกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษากับกลุมท่ีไดรับ 
การจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 ตอนท่ี 4 ผลการเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ระหวางกลุม
ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษากับกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

 

ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษา 

 
 จากการเก็บรวบรวมขอมูลและทําการวิเคราะหขอมูลทางสถิติไดผลวิเคราะห ดังตารางท่ี 4.1 
 
ตารางท่ี 4.1 ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงกอนและหลังไดรับการจัดการ

เรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษา (N = 23) คะแนนเต็ม 20 คะแนน  
 

ผลการทดสอบ N 𝐗� S.D. t 
กอนเรียน 23 6.28 3.45 6.79* 
หลังเรียน 23 9.43 2.92  

*p < .05 
 
 จากตารางคะแนนเฉลี่ยการทดสอบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันสูงกอนเรียนเทากับ 
6.28 คะแนน และคะแนนเฉลี่ยการทดสอบหลังเรียนเทากับ 9.43 คะแนน คาเบี่ยงเบนมาตรฐานคะแนน
ทดสอบกอนเรียนเทากับ 3.45 หลังเรียนเทากับ 2.92  เม่ือเปรียบเทียบระหวางคะแนนสอบท้ังสองครั้ง 
พบวา  คะแนนสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและ
หลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็ม 

 
 จากการเก็บรวบรวมขอมูลและทําการวิเคราะหขอมูลทางสถิติไดผลวิเคราะห ดังตารางท่ี 4.2 
 
ตารางท่ี 4.2 ผลการเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตรกอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูดวย กิจกรรมสะเต็ม

ศึกษา (N = 23)  คะแนนเต็ม 20 คะแนน  
 

ผลการทดสอบ N 𝐗� S.D. t 
กอนเรียน 23 14.20 3.09 4.69* 
หลังเรียน 23 16.19 2.44  

*p < .05 
 
 จากตารางคะแนนเฉลี่ยการทดสอบจิตวิทยาศาสตรกอนเรียนเทากับ 14.20 คะแนน และ
คะแนนเฉลี่ยการทดสอบหลังเรียนเทากับ 16.19 คะแนน คาเบี่ยงเบนมาตรฐานกอนเรียนเทากับ 3.09  
หลังเรียนเทากับ 2.44  เม่ือเปรียบเทียบคะแนนทดสอบจิตวิทยาศาสตรท้ังสองครั้งพบวา คะแนนหลังเรียน
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษา
กับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

 
 จากการเก็บรวบรวมขอมูลและทําการวิเคราะหขอมูลทางสถิติไดผลวิเคราะห ดังตารางท่ี 4.3 
 
ตารางท่ี 4.3 ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรระหวางกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรู

ดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษากับกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ (N = 23) คะแนนเต็ม 
20 คะแนน  

 

ผลการทดสอบ N 𝐗� S.D. t 
การจัดการเรียนรูแบบปกติ 23 7.57 3.73 1.89* 
การจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษา 23 9.43 2.92  

*p < .05 
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 จากตารางคะแนนเฉลี่ยการทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงกลุมท่ีไดรับการ
จัดการเรียนรูแบบปกติเทากับ 7.57 คะแนน และคะแนนเฉลี่ยการทดสอบกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวย
กิจกรรมสะเต็มศึกษาเทากับ 9.43 คะแนน คาเบี่ยงเบนมาตรฐานคะแนนทดสอบ กลุมท่ีไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบปกติเทากับเทากับ 3.73 กลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษาเทากับ 2.92  
เม่ือเปรียบเทียบคะแนนทดสอบท้ังสอบกลุมพบวา กลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษามี
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงสูงกวากลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

ตอนที่ 4 ผลการเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวาง
กลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษากับกลุมที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบปกต ิ

 
 จากการเก็บรวบรวมขอมูลและทําการวิเคราะหขอมูลทางสถิติไดผลวิเคราะห ดังตารางท่ี 4.4 
 
ตารางท่ี 4.4 ผลการเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตรระหวางกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็ม

ศึกษากับกลุม ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ (N = 23) คะแนนเต็ม 20 คะแนน 
 

ผลการทดสอบ N 𝐗� S.D. t 
การจัดการเรียนรูแบบปกติ 23 15.69 2.27 0.72 
การจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษา 23 16.19 2.44  

 
 จากตารางคะแนนเฉลี่ยการทดสอบจิตวิทยาศาสตรกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติมี
คาเฉลี่ยเทากับ 15.69 คะแนน กลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษามีคาเฉลี่ย เทากับ 
16.19  คะแนน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน คะแนนทดสอบกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติเทากับเทากับ 
2.27 กลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษาเทากับ 2.440 เม่ือเปรียบเทียบคะแนนทดสอบ
ท้ังสองกลุมพบวา ระหวางกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติกับกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวย
กิจกรรมสะเต็มศึกษา มีจิตวิทยาศาสตรไมแตกตางกัน 



บทท่ี 5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 
 การวิจัยเรื่องนี้มี สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังนี้ 
 

1.  สรุปการวิจัย 
 
 1.1 วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.1.1 เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษา 

1.1.2 เพ่ือเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 กอนและหลัง
ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษา  

1.1.3 เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 ระหวางกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษากับกลุมท่ีไดรับการ
จัดการเรียนรูแบบปกติ 

1.1.4 เพ่ือเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ระหวางกลุมท่ี
ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษากับกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 1.2 สมมติฐานของการวิจัย 

1.2.1 หลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษา นักเรียนมีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูง สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษา 

1.2.2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษานักเรียนมีจิตวิทยาศาสตร 
สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษา 

1.2.3 นักเรียนกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษามีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงสูงกวากลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

1.2.4 นักเรียนกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษามีจิตวิทยาศาสตร 
สูงกวากลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 1.3 วิธีดําเนินการวิจัย 
  1.3.1 ประชากรและกลุมตัวอยางในการวิจัย  
    1) ประชากรในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนแมปะ-
วิทยาคม อําเภอแมสอด จังหวัดตาก สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 38 ภาคเรียนท่ี 1  
ปการศึกษา 2561 จํานวน 3 หองเรียน รวมท้ังสิ้น 75 คน  
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    2) กลุมตัวอยางในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนแมปะ-
วิทยาคม อําเภอแมสอด จังหวัดตาก สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 38 ภาคเรียนท่ี 1 
ปการศึกษา 2561 จํานวน 2 หองเรียน ๆ ละ 23 คน รวมท้ังสิ้น 46 คน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม  
สุมเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
  1.3.2 เครื่องมือการวิจัย 
    เครื่องมือการวิจัยมี 2 ประเภท คือ  

1) เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็ม
ศึกษาประกอบดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษา จํานวน 6 กิจกรรม ไดแก กิจกรรมท่ี 1 ชูชีพชวยชีวิต กิจกรรมท่ี 2  
จรวจหลอดกาแฟ กิจกรรมท่ี 3 แพบรรทุกทอง กิจกรรมท่ี 4 วาวไอพน กิจกรรมท่ี 5 กบโอริงามิ กิจกรรมท่ี 6 
ดอกไมหลากสี และแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติประกอบดวยแผนการเรียนรูจํานวน 6 แผน ไดแก  
แผนท่ี 1 วิธีการทางวิทยาศาสตร แผนท่ี 2 ทักษะการตั้งสมมติฐาน แผนท่ี 3 ทักษะการกําหนดนิยาม 
เชิงปฏิบัติการ แผนท่ี 4 ทักษะการกําหนดและการควบคุมตัวแปร แผนท่ี 5 ทักษะการทดลอง แผนท่ี 6 
ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป 

2) เครื่องมือท่ีในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรข้ันสูงชั้นเปนขอสอบแบบเขียนตอบอิสระ จํานวน 10 ขอ คุณภาพของแบบทดสอบคา
ความยากงาย (p) ของแบบทดสอบระหวาง 0.20 - 0.65 คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบระหวาง  
0.20 - 0.50  มีคาความเท่ียงเทากับ 0.88 และแบบวัดจิตวิทยาศาสตรเปนขอสอบแบบเขียนตอบอิสระ  
มีคาความเท่ียงเทากับ 0.95 
  1.3.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
    ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2561  โดยทดลองดําเนินใชกิจกรรมสะเต็มศึกษากับนักเรียนกลุมทดลองจํานวน 23 คน และการใชการสอน
แบบปกติกับนักเรียนกลุมควบคุมจํานวน 23 คน โดยมีวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลท่ีเหมือนกัน คือ 

 ข้ันท่ี 1 ทําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงและแบบวัด
จิตวิทยาศาสตรกอนเรียน  

 ข้ันท่ี 2 จัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาในกลุมทดลอง
และจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติในกลุมควบคุม  

 ข้ันท่ี 3 ทําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงและแบบวัด
จิตวิทยาศาสตรหลังเรียน  

 ข้ันท่ี 4 ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลไปวิเคราะหขอมูล 
  1.3.4 การวิเคราะหขอมูล 
    สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
การทดสอบคาที 
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 1.4 ผลการวิจัย 
1.4.1 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็ม

ศึกษามีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวากอนการไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษา
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

1.4.2 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็ม
ศึกษามีจิตวิทยาศาสตรสูงกวากอนการไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษาอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 

1.4.3 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 กลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็ม
ศึกษามีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงสูงกวากลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

1.4.4 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 กลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็ม
ศึกษาและกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติมีจิตวิทยาศาสตรไมแตกตางกัน 
 

2.  อภิปรายผล 
 
 การใชกิจกรรมสะเต็มศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงและจิต
วิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนแมปะวิทยาคม จังหวัดตาก สามารถสรุป
สาระสําคัญของการวิจัยและอภิปรายผล แบงออกเปน 2 สวนดังนี้ 
 2.1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูง 
  2.1.1 จากการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษา พบวานักเรียนมีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวากอนการไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษาอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท่ีเปนเชนนั้นเพราะวา กิจกรรมสะเต็มศึกษาเปนกิจกรรมท่ีนักเรียนไดเรียนรู
ดวยการลงมือทํา สรางความเขาใจทฤษฎีหรือกฎผานการปฏิบัติใหเห็นจริงควบคูกับการพัฒนาทักษะการ
คิด  ตั้งคําถาม  แกปญหาและการหาขอมูลและวิเคราะหขอคนพบใหมๆ ทําใหทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ันสูงของนักเรียนพัฒนาสูงข้ึน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ รัตนดาวัล วรรณปะเถาว และ
ประสาท เนืองเฉลิม (2560, น. 138-145) ท่ีศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โดยการจัดการเรียนการสอนตามแนวทาง
สะเต็มศึกษา ผลการศึกษาพบวานักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการจากรอยละ 
69.38 เพ่ิมเปนรอยละ 79.17 ในทํานองเดียวกันวิชัดชณา จิตรักศิลปะ และคณะ (2561, น. 87-97) ได
ศึกษาเก่ียวกับการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา  
เรื่อง แรง การเคลื่อนท่ี และพลังงาน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 พบวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
Setiawaty (2018) ไดศึกษาเก่ียวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และเจตคติทางวิทยาศาสตรของ
นักศึกษามหาวิทยาลัย (Malikussaleh) เม่ือไดรับการเรียนการสอนแบบสะเต็ม (STEM) พบวาการเรียนรู
แบบสะเต็ม (STEM) ชวยเพ่ิมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและทัศนคติของนักเรียนท่ีมีตอการเรียน
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การสอนอยางมีนัยสําคัญ Fusco (2014) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตรโดยใช
ซอฟตแวรการออกแบบการรวมกับการสอนดวยสะเต็ม (STEM)  ในระดับประถมศึกษา เพ่ือออกแบบและ
สรางสะพานจําลอง ผลการวิจัยพบวาการรวมวิธีการออกแบบเขากับการสอนดวยสะเต็ม (STEM) สามารถ
เพ่ิมประสิทธิภาพทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตรและมีอิทธิพลตอเจตคติของนักเรียนอีกดวย Robinson 
และคณะ (2014) ไดศึกษาผลของการสอนดวยสะเต็ม (STEM) ตอความรูและทักษะวิทยาศาสตรของ
นักเรียนระดับประถมศึกษา พบวาการเรียนการสอนดวยสะเต็ม (STEM)  มีการเพ่ิมทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  Catherine (2012) ท่ีไดศึกษาเก่ียวกับการจัดการเรียนรูบูรณาการ
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมและคณิตศาสตรในโรงเรียนในประเทศสหรัฐอเมริกา ผลการศึกษาพบวา
นักเรียนท่ีสมัครใจเขารวมหองเรียนสะเต็ม (STEM) มีความสามารถในการแกปญหาตางๆ ไดดีกวาเด็ก
นักเรียนระดับเดียวกันแตไมไดเขารวม  
  2.1.2 จากการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3 ระหวางกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษากับกลุมท่ีไดรับการ
จัดการเรียนรูแบบปกติ พบวานักเรียนกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษามีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูง สูงกวากลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 ท่ีเปนเชนนั้นเพราะวา กิจกรรมสะเต็มศึกษาเปนกิจกรรมท่ีนักเรียนไดเรียนรูดวยการลงมือทํา 
สรางความเขาใจทฤษฎีหรือกฎผานการปฏิบัติใหเห็นจริงควบคูกับการพัฒนาทักษะการคิด ตั้งคําถาม 
แกปญหาและการหาขอมูลและวิเคราะหขอคนพบใหมๆ พรอมท้ังสามารถนําขอคนพบนั้นไปใชหรือ 
บูรณาการกับชีวิตประจําวัน (สะเต็มศึกษา ประเทศไทย, 2557) ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรู 
พุทธิปญญานิยม (Constructivism) ของบรูเนอรท่ีกลาววา การเรียนรูเปนกระบวนการทางสังคมท่ีผูเรียน
จะตองลงมือปฏิบัติ และสรางองคความรูดวยตนเอง ท้ังนี้โดยมีพ้ืนฐานอยูบนประสบการณหรือความรูเดิม 
เชนเดียวกับปรามิดการเรียนรู (NTL, 1960) ท่ีแสดงถึงกิจกรรมท่ีมีประสิทธิผลตอการเรียนรู พบวา 
การบรรยายมีประสิทธิผลตอการเรียนรูอยูท่ีรอยละ 5  การอานรอยละ 10 การใชสื่อโสตรอยละ 20  
การสาธิตรอยละ 30 การอภิปรายรอยละ 50 การใหปฏิบัติรอยละ 75 การสอนคนอ่ืนและการนําไปใช 
รอยละ 90 ซ่ึงสอดคลองกับพลศักดิ์ แสงพรมศรี และคณะ (2558, น. 401-415) ไดศึกษาเรื่อง 
การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูง และเจตคติตอการเรียน
เคมี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษากับแบบปกติ พบวานักเรียนท่ี
ไดรับการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูง 
และเจตคติตอการเรียนเคมี สูงกวานักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 และจากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา ของณัฏชยานันต เกตุศรีศักดา  

(2560, น. 1-10) พบวานักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษา มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หลังเรียนสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
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  จากการใชกิจกรรมสะเต็มศึกษาท่ีเนนใหนักเรียนลงมือปฏิบัติจริงตามกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม ทําใหทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงของนักเรียนพัฒนาสูงข้ึน และ 
จากการวิจัยครั้งนี้พบวานักเรียนยังมีคะแนนในสวนของทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการซ่ึงตรงกับ
พุทธิพิสัยดานวิเคราะหและทักษะการทดลองซ่ึงตรงกับพุทธิพิสัยดานคิดสรางสรรคคอนขางต่ํา  
ทําใหคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนอยูท่ี 9.43 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน ชี้ใหเห็นวานักเรียนยังขาด
พุทธิพิสัยดานคิดสรางสรรคและดานวิเคราะหซ่ึงยังคงเปนปญหาสําคัญของนักเรียนไทยในปจจุบัน 
 2.2 จิตวิทยาศาสตร 
  2.2.1 จากการเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 กอน
และหลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษา พบวานักเรียนมีจิตวิทยาศาสตรสูงกวากอนการ
ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท่ีเปนเชนนั้น
เพราะวาจิตวิทยาศาสตรเปนคุณลักษณะท่ีเกิดข้ึนจากการศึกษาหาความรูหรือการเรียนรูโดยใชกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร การทํากิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร (สสวท, 2546) กิจกรรมสะเต็มศึกษาเปนกิจกรรม
ท่ีเนนใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ สรางองคความรูดวยตนเองจากการทํากิจกรรม ตามกระบวนการออกแบบ
เชิงวิศวกรรม กระตุนใหเกิดความสนใจในการสืบเสาะหาความรู บูรณาการความรู การคิดอยางมีเหตุผล  
การทํางานแบบรวมมือ ตลอดถึงแกปญหาสงเสริมใหผูเรียนเกิดจิตวิทยาศาสตร จึงทําใหนักเรียนมีจิตวิทยา
ศาสตรสูงข้ึน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของวิธวินท จันทรลือ (2561, น. 977–985) ในการศึกษาการพัฒนา
ทักษะการแกปญหาและจิตวิทยาศาสตร รายวิชาฟสิกส เรื่องคลื่นเสียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปท่ี 5 โดยการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา พบวาการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  
ทําใหผูเรียนมีคะแนนจิตวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนและสูงกวาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05 สอดคลองกับนะดา แสงวิมานและคณะ (2560, น. 93-102) ในการศึกษาเรื่องการพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีเสริมสรางจิตวิทยาศาสตรโดยใชทฤษฎีการสรางองคความรูดวยตนเองสําหรับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 พบวา ระดับจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรู 
สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  Dowey (2013) ไดศึกษาเจตคติ 
ความสนใจและการรับรูความสามารถของตนเองตอวิชาวิทยาศาสตร โดยใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนท่ีเรียน
ในหลักสูตรสะเต็ม (STEM) พบวานักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูในหลักสูตรสะเต็ม (STEM)  มีเจตคติ
และความสนใจตอวิชาวิทยาศาสตรสูงข้ึน 
  2.2.2 จากการเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
ระหวางกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษากับกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ
ปกติ พบวานักเรียน กลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษาและกลุมท่ีไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบปกติมีจิตวิทยาศาสตรไมแตกตางกัน ท่ีเปนเชนนั้นเพราะจิตวิทยาศาสตรเปนคุณลักษณะท่ี
เกิดข้ึนจากการศึกษาหาความรูหรือการเรียนรูโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร การทํากิจกรรมการ
เรียนรูวิทยาศาสตร (สสวท, 2546) ซ่ึงการจัดการเรียนรูแบบปกติในการวิจัยครั้งนี้อยูในรายวิชา
วิทยาศาสตรเพ่ิมเติม วิชาสนุกกับการทดลอง ซ่ึงกระบวนการจัดการเรียนรูตองใชกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร และการทํากิจกรรมการทดลอง เปนผลใหจิตวิทยาศาสตรของกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรู
ดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษาและกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติไมแตกตางกัน อีกท้ังจิตวิทยาศาสตร
เปนจิตสํานึกของบุคคล และยังมีปจจัยเชิงสาเหตุอีกหลายปจจัยท่ีมีผลตอจิตวิทยาศาสตรในแตละบุคคล 
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ในการศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุท่ีสงผลตอจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชวงชั้นท่ี 4 ของปริชาติ เบ็ญจวรรณ 
(2551) พบวาปจจัยท่ีมีผลตอจิตวิทยาศาสตรสูงสุดคือมโนภาพแหงตนดานวิทยาศาสตร รองลงมาคือ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร สภาพแวดลอมทางการศึกษา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตรและ
สภาพแวดลอมภายในครอบครัว ตามลําดับ ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลตอ 
จิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ของสุทธินี แรนาค และคณะ (2557, น. 15-25) พบวา
ระดับปจจัยเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลตอจิตวิทยาศาสตร ไดแก แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตรอยูในระดับ
มาก การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยอยูในระดับมาก  ปฏิสัมพันธในกลุมเพ่ือนอยูในระดับมาก มโนภาพ
แหงตนดานวิทยาศาสตรมีอิทธิพลอยูในระดับปานกลาง และการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตรอยูใน
ระดับปานกลาง ชี้ใหเห็นวาจิตวิทยาศาสตรนอกจากจะเกิดข้ึนจากการศึกษาหาความรูหรือการเรียนรูโดยใช
กระบวนการทางวิทยาศาสตร และการทํากิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรแลว ยังมีปจจัยอ่ืนท้ังดาน 
ตัวบุคคล การอบรมเลี้ยงดู สภาพแวดลอมทางการศึกษา แฝงอยูดวย 
 

3.  ขอเสนอแนะ 
 
 3.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
  3.1.1 ควรสงเสริมใหนักเรียนเขาถึงฐานขอมูลและแหลงเรียนรู ไดอยางเต็มท่ี และทันที
ท่ีนักเรียนตองการ ดวยการจัดมุมสืบคนดวยอินเตอรเน็ตในหองเรียน 
  3.1.2 กิจกรรมสะเต็มศึกษาในการวิจัยครั้งนี้มีเนื้อหากิจกรรมเนนกระบวนการพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูง ควรพิจารณาสงเสริมดานเนื้อหาความรูเพ่ิมเติม 
 3.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
  3.2.1 จากการวิจัยพบวานักเรียนยังมีคะแนนในสวนของทักษะการกําหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการซ่ึงตรงกับพุทธิพิสัยดานวิเคราะหและทักษะการทดลองซ่ึงตรงกับพุทธิพิสัยดานคิดสรางสรรค
คอนขางต่ํา จึงควรศึกษาตัวแปรเพ่ือการพัฒนาดานวิเคราะหและคิดสรางสรรค 
  3.2.2 จากการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมสะเต็มศึกษาพบวา การจัดการเวลาเปนสิ่ง
สําคัญ เนื่องจากนักเรียนมักใชเวลาในข้ันดําเนินการแกปญหา และข้ันทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุง
แกไข มากเกินเวลาท่ีกําหนดเนื่องจากมีเกณฑการตัดสินเปนการแขงขัน ทําใหเหลือเวลาในการทํากิจกรรม 
ในข้ันตอนนําเสนอไมเพียงพอในบางกิจกรรม ในการวิจัยครั้งตอไปสามารถเปลี่ยนเปนการสรางของเลน
อยางงายและลดใชเกณฑการแขงขัน 
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ค าช้ีแจง 
 

 เอกสารแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมสะเต็มศึกษา จัดท าขึ้นเพื่อใช้เป็นเครื่องมือการ
วิจัยการใช้กิจกรรมสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาสนุกกับการทดลองทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูงและจิตวิทยาศาสตร์ 
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 ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมสะเต็มศึกษา 6 แผน  ดังนี้ 
 1. กิจกรรมชูชีพช่วยชีวิต  เป็นเวลา 3 ช่ัวโมง 
 2. กิจกรรมจรวจหลอดกาแฟ  เป็นเวลา 3 ช่ัวโมง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
 

ชื่อกิจกรรม ชูชีพช่วยชีวิต 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  รายวิชา สนุกกับการทดลอง รหัสวิชา ว 23201 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3       จ านวนเวลา 3 ชั่วโมง 
โรงเรียนแม่ปะวิทยาคม      โดย นางสาวจันทร์จิรา  อยู่ยา 
 
สาระส าคัญ 
 
 ร่มชูชีพคือวัตถุท่ีช่วยให้มนุษย์และส่ิงของเคล่ือนท่ีช้าลงในการตกสู่พื้นโลก แรงโน้มถ่วง 
ท าให้มีแรงพุ่งลง กลายเป็นความไม่สมดุล หรือแรงลัพธ์ เกิดความเร่ง ขณะท่ีแรงเสียดทาน (ความต้านทาน
ของอากาศหรือแรงต้าน) จะยิ่งเพิ่มมากขึ้นตามล าดับ แรงฉุดท่ีเกิดขึ้นมีทิศพุ่งขึ้นสวนกับน้ าหนักท่ีพุ่งลง  
ซึ่งจะช่วยลดความเร่งพุ่งลงของส่ิงของ  ท าให้ความเร็วลดลงเรื่อย ๆ จนในท่ีสุดแรงฉุดจะเท่ากับน้ าหนัก  
ท าให้แรงสุทธิเป็นศูนย์ การพุ่งลงของส่ิงของจะไม่มีความเร่งอีกต่อไป เมื่อความเร็วลดลง แรงฉุดก็ลดลงด้วย
จนกระท่ังมีค่าเท่ากับแรงโน้มถ่วง ท าให้ส่ิงของลงพื้นได้อย่างปลอดภัยและนิ่มนวล 
 การสร้างร่มชูชีพต้องอาศัยหลักการวัด รูปทรงเรขาคณิต การหาปริมาตรรับน้ าหนักและมุม
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของตัวร่มชูชีพ 
 ด้วยเทคโนโลยีในปัจจุบันสามารถใช้คอมพิวเตอร์สืบค้นข้อมูล ช่วยสร้างช้ินงาน ออกแบบ 
สร้างต้นแบบ และแบบจ าลองของส่ิงของร่มชูชีพได้  
 
ตัวชี้วัด 
 

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ คอมพิวเตอร์ ออกแบบและเทคโนโลยี 
มาตรฐาน ว 4.1 ม.3/1 
อธิบายความเร่งและผล
ของแรงลัพธ์ที่ท าต่อ
วัตถ ุ
 

มาตรฐาน ค 2.2ม.3/1 
ใช้ความรู้เกี่ยวกับพื้นท่ี 
พื้นท่ีผิว และปริมาตร
ในการแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ 

มาตรฐาน ง3.1ม.2/3 
ค้นหาข้อมูลและ
ติดต่อส่ือสารผ่าน
เครือข่ายคอมพิวเตอร์
อย่างมีคุณธรรมและ
จริยธรรม 
 

มาตรฐาน ง 2.1 ม.3/2 
สร้างส่ิงของเครื่องใช้หรือ
วิธีการ ตามกระบวนการ
เทคโนโลยี อย่าปลอดภัย
ออกแบบโดยถ่ายทอด
ความคิด เป็นภาพฉาย 
เพื่อน าไปสู่การสร้าง
ต้นแบบ และแบบจ าลอง
ของส่ิงของเครื่องใช้ หรือ
ถ่ายทอดความคิดของ
วิธีการเป็นแบบจ าลอง
ความคิดและการรายงาน
ผล 
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สาระการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์ 

 แรงต้านของอากาศ (Air resistance force) คือแรงท่ีอากาศต่อต้านการเคล่ือนท่ีของวัตถุ  
แรงต้านของอากาศจะมีขนาดแปรโดยตรงกับอัตราเร็วของวัตถุยกก าลังต่าง ๆ และมีทิศทางตรงข้ามกับการ
เคล่ือนท่ีของวัตถ ุ
 คณิตศาสตร์ 
 ความยาวรอบรูปและพื้นท่ีของรูปหลายเหล่ียม 
 เทคโนโลยี (เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร และการออกแบบและเทคโนโลยี) 

การแก้ปัญหาจ าเป็นต้องสืบค้น รวบรวมข้อมูลความรู้จากศาสตร์ต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อ
น าไปสู่การออกแบบแนวทางการแก้ปัญหา การวิเคราะห์ เปรียบเทียบ และตัดสินใจเลือกข้อมูลท่ีจ าเป็น  
โดยค านึงถึงเงื่อนไขและทรัพยากรท่ีมีอยู่ ช่วยให้ได้แนวทางการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสมการออกแบบ 
แนวทางการแก้ปัญหาท าได้หลากหลายวิธี เช่น การร่างภาพ การเขียนแผนภาพการเขียนผังงานการก าหนด
ขั้นตอนและระยะเวลาในการท างานก่อนด าเนินการแก้ปัญหาจะช่วยให้ท างานส าเร็จได้ตามเป้าหมายการ
ทดสอบและประเมินผลเป็นการตรวจสอบช้ินงานหรือวิธีการว่าสามารถแก้ปัญหาได้ตามวัตถุประสงค์เพื่อหา
ข้อบกพร่อง และด าเนินการปรับปรุงให้สามารถแก้ไขปัญหาได้การน าเสนอผลงานเป็นการถ่ายทอดแนวคิด
เพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการท างานและช้ินงานหรือวิธีการท่ีได้ ซึ่งสามารถท าได้หลายวิธี เช่น 
การเขียนรายงาน การท าแผ่นน าเสนอผลงาน 
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กรอบแนวคิด 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงค์ 
 1. อธิบายความหมายของแรงต้านในอากาศได้ 
 2. สามารหาพื้นท่ีและปริมาตรของวัตถุได้ 
 3. สามารถเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ได้เหมาะสมท าให้ช้ินงานออกมามีประสิทธิภาพท่ีดี  
 

วัสดุอุปกรณ์ 
 1. ถุงพลาสติก 
 2. ไม้บรรทัด 
 3. กรรไกร 
 4. ไหมพรม 
 5. ไข่ต้ม 

 

S : วิทยาศาสตร์ 

E : วิศวกรรมศาสตร์ 

T : เทคโนโลยี 

แรงฉุด แรงต้านอากาศ  

แรงโน้มถ่วง 

ชื่อกิจกรรม ชูชีพช่วยชีวิต 

 

 

การสืบค้นข้อมูล 

 
M : คณิตศาสตร์ 

พื้นท่ีของรูป 

หลายเหล่ียม 

การออกแบบเชิง
วิศวกรรม 
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แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นระบุปัญหาที่พบ 
 1. ครูสนทนากับนักเรียนเรื่องการส่งของไปในพื้นท่ีท่ีเข้าถึงได้ยาก เช่นพื้นท่ีภัยพิบัติ หุบเขา 
ถิ่นทุรกันดารท่ีการเดินทางด้วยรถและเรือไม่สามารถกระท าได้ นักเรียนจะมีวิธีส่งของอย่างไร ( 10 นาที ) 
 2. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็นกลุ่มละ 3 คน แจ้งให้นักเรียนสร้างร่มชูชีพส าหรับส่งของ 
(ในการทดลองใช้ไข่ต้มแทน) จากวัสดุ อุปกรณ์ท่ีมีให้ โดยไม่ก าหนดความกว้างยาวของร่มชูชีพ แต่สามารถ
ใช้ถุงพลาสติกเพียง 1 ใบ ในการห่อหุ้มไข ่และอีกไม่เกิน 4 ใบในการสร้างร่มชูชีพ ( 10 นาที ) 
 ขั้นรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เก่ียวข้อง 
 3. นักเรียนสืบค้นข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องเพื่อน าความรู้ท่ีได้มาออกแบบสร้างร่มชูชีพ เช่น ขนาด 
ความยาว รูปร่าง ตัวแปรต่างๆ บันทึกข้อมูลท่ีหาได้ลงในแบบบันทึกกิจกรรม (20 นาที) 
 ขั้นออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
 4. นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันวางแผน ออกแบบร่มชูชีพ พร้อมวาดภาพลงในแบบบันทึก
กิจกรรม (20 นาที) 
 ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา 
 5. นักเรียนลงมือสร้างร่มชูชีพ (30 นาที) 
 ขั้นทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไข 
 6. ครูแจกไข่ต้มให้นักเรียน 2 ฟอง ฟองแรกส าหรับนักเรียนทดสอบประสิทธิภาพร่มชูชีพ
และปรับปรุงแก้ไข ฟองท่ีสองส าหรับทดสอบจริง บันทึกผลการทดลอง (ไข่แตกหรือไม่ และระยะเวลาในการ
ตกของร่มชูชีพ) ลงในแบบบันทึกกิจกรรม (30 นาที) 
 ขั้นน าเสนอ 
 7. นักเรียนท่ีออกแบบช้ินงานได้ดี 3 กลุ่มแรก (ไข่ไม่แตกและใช้ระยะเวลาในการตกสู่พื้น
น้อยท่ีสุด) น าเสนอถึงเทคนิค วิธีการท่ีนักเรียนได้น ามาใช้ (30 นาที) 
 8. ครูและนักเรียนอภิปรายสรุปถึงตัวแปรต่างๆ ท่ีมีผลต่อการตกของร่มชูชีพ และความรู้
ด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี รวมท้ังขั้นตอนการจัดกิจกรรมท้ังหมด (30 นาที) 
 
การวัดผลประเมินผล 
 1. แบบบันทึกช้ินงาน 
 
สื่อและแหล่งเรียนรู้ 

1. อินเตอร์เน็ต 
2. ห้องสมุด 

 
ข้อเสนอแนะ 
 1. อาจน าร่มชูชีพรูปแบบอื่นๆมาให้นักเรียนดูเพื่อกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์ 
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บันทึกกิจกรรม 
ชื่อผลงาน  .......................................................... กลุม่ ......................................... 

 
ขั้นตอน บันทึกการปฏิบัติงาน 

1. สถานการณ์ / ปัญหาท่ีพบ 
 

................................................................................................................ 

................................................................................................................ 

................................................................................................................ 
 

2. รวบรวมข้อมูล และแนวคิดท่ี
เกี่ยวข้อง วิเคราะห์และเลือกแนวทาง
ท่ีเป็นไปได้ 

สมมติฐาน 
................................................................................................................ 
................................................................................................................ 
ตัวแปรต้น 
................................................................................................................ 
ตัวแปรตาม 
................................................................................................................ 
ตัวแปรควบคุม
................................................................................................................ 
นิยามเชิงปฏิบัติการ 
................................................................................................................ 
................................................................................................................ 
................................................................................................................ 
 

3. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา  
พร้อมระบุแนวคิดท่ีใช้ในการ
ออกแบบ (วาดภาพพร้อมอธิบาย
แนวคิดท่ีจะน าไปใช้) 
 
 
 
 
 
 
 

แนวคิดท่ีจะน าไปใช้ 
............................................................................................................... 
................................................................................................................ 
................................................................................................................ 
................................................................................................................ 
............................................................................................................... 
ภาพร่างแบบ 
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ขั้นตอน บันทึกการปฏิบัติงาน 
4. การด าเนินการแก้ปัญหา 
(บันทึกขั้นตอนการด าเนิน 
ทุกขั้นตอน พร้อมระบุปัญหา
และวิธีการแก้ปัญหาเล็ก ๆ 
น้อย ๆ ท่ีพบ) 

ขั้นตอนการแก้ปัญหา / ขั้นตอนการท างาน 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 

5. ทดสอบ ประเมินผล และ
ปรับปรุงแก้ไข  

ผลการทดสอบ
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 
ปัญหาท่ีพบ
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 
แนวทางการแก้ปัญหา 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 

6. น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา  
และแนวทางการพัฒนาต่อ
ยอด 

- การน าเสนอโดยใช้ 
..................................................................................................... 
แนวทางการพัฒนาต่อยอด 
............................................................................................................................
........................................................................................................................... 
............................................................................................................................ 
............................................................................................................................ 

 
บันทึกเพิ่มเติม .................................................................................................................................................................. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
 

ชื่อกิจกรรม จรวดหลอดกาแฟ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  รายวิชา สนุกกับการทดลอง รหัสวิชา ว 23201 
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3       จ านวนเวลา 3 ชั่วโมง 
โรงเรียนแม่ปะวิทยาคม      โดย นางสาวจันทร์จิรา  อยู่ยา 
 
 
สาระส าคัญ 
 จากกฎการเคล่ือนท่ีข้อท่ี 3 ของนิวตัน จรวดหลอดกาแฟสามารถขับเคล่ือนไปได้ ด้วยแรงดัน
ลมท่ีถูกบรรจุอยู่ภายในหลอดจากการเป่าอากาศเข้าไป ส่งผลให้เกิดมีแรงในทิศตรงกันข้ามซึ่งถูกเรียกว่า 
แรงผลัก หรือ Thrusting Force ผลักดันให้จรวดเคล่ือนท่ีไปทางด้านหน้า นอกจากแรงผลักแล้ว ยังมีแรง
อื่นๆ ท่ีมีส่วนส าคัญในการเคล่ือนท่ีไป หรือต่อต้านการเคล่ือนท่ีของจรวดอีก ซึ่งได้แก่ น้ าหนัก (Weight), 
แรงต้าน (Drag ), และ แรงยก (Lift ) ดังนั้น ในการออกแบบจรวด หรืออากาศยานใดๆ จ าเป็นต้องพิจารณา
ถึงรูปร่างของวัตถุนั้นด้วย แรงยก (Lift) เป็นแรงท่ีท าหน้าท่ีพยุงอากาศยานให้ลอยได้ในอากาศ แรงยก
โดยท่ัวไปจะเกิดท่ีส่วนของปีกและแพนหางท่ีมีการเคล่ือนท่ี และรบกวนในการไหลของอากาศ ให้มีการ
เบี่ยงเบนทิศทาง ดังนั้นถ้าไม่มีการเคล่ือนท่ีก็ไม่เกิดแรงยกขึ้น ในกิจกรรมจรวดหลอดกาแฟนี้แพนหางหรือ
หางเสือเป็นอีกหนึ่งส่ิงส าคัญท่ีจะท าให้จรวดไปได้ไกล และเมื่อสร้างแบบจ าลองแล้วต้องทดสอบ ประเมินผล 
และระบุข้อบกพร่อง ท่ีเกิดขึ้น พร้อมท้ังหาแนวทางการปรับปรุงแก้ไข และน าเสนอผลการแก้ปัญหา 
 
ตัวชี้วัด  
 

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ คอมพิวเตอร์ ออกแบบและเทคโนโลยี 
มาตรฐาน ว 4.1 ป.5/2 
ทดลองและอธิบาย
ความดันอากาศ 

มาตรฐาน ค 2.1ม.2/2 
คาดคะเน เวลา 
ระยะทาง พื้นท่ี 
ปริมาตรและน้ าหนักได้
อย่างใกล้เคียงและ
อธิบายวิธีการท่ีใช้ใน
การคาดคะเน 

มาตรฐาน ง 3.1ม.2/3 
ค้นหาข้อมูลและ
ติดต่อส่ือสารผ่าน
เครือข่ายคอมพิวเตอร์
อย่างมีคุณธรรมและ
จริยธรรม 
 

มาตรฐาน ง 2.1 ม.3/2 
สร้างส่ิงของเครื่องใช้หรือ
วิธีการ ตามกระบวนการ
เทคโนโลยี อย่าง
ปลอดภัย ออกแบบโดย
ถ่ายทอดความคิด เป็น
ภาพฉาย เพื่อน าไปสู่การ
สร้างต้นแบบ และ
แบบจ าลองของส่ิงของ
เครื่องใช้ หรือถ่ายทอด
ความคิดของวิธีการเป็น
แบบจ าลองความคิดและ
การรายงานผล 
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สาระการเรียนรู้ 
 วิทยาศาสตร์  
 แรงเป็นปริมาณเวกเตอร์ เมื่อมีแรงหลาย ๆ แรงกระท าต่อวัตถุ แล้วแรงลัพธ์ท่ีกระท าต่อวัตถุ
มีค่าเป็นศูนย์ วัตถุจะไม่เปล่ียนแปลงการเคล่ือนท่ี แต่ถ้าแรงลัพธ์ท่ีกระท าต่อวัตถุมีค่าไม่เป็นศูนย์ วัตถุจะ
เปล่ียนแปลงการเคล่ือนท่ี 
 คณิตศาสตร์ 
 สถิติ การเก็บรวบรวมข้อมูล เช่นการหาค่าเฉล่ีย การน าเสนอข้อมูล การแปลความหมาย
ข้อมูล การน าสถิติไปใช้ในชีวิตจริง 
 เทคโนโลยี (เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร และการออกแบบและเทคโนโลยี) 
 การแก้ปัญหาจ าเป็นต้องสืบค้น รวบรวมข้อมูลความรู้จากศาสตร์ต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อ
น าไปสู่การออกแบบแนวทางการแก้ปัญหา การวิเคราะห์ เปรียบเทียบ และตัดสินใจเลือกข้อมูลท่ีจ าเป็น 
โดยค านึงถึงเงื่อนไขและทรัพยากรท่ีมีอยู่ ช่วยให้ได้แนวทางการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสมการออกแบบแนว
ทางการแก้ปัญหาท าได้หลากหลายวิธี เช่น การร่างภาพ การเขียนแผนภาพการเขียนผังงานการก าหนด
ขั้นตอนและระยะเวลาในการท างานก่อนด าเนินการแก้ปัญหาจะช่วยให้ท างานส าเร็จได้ตามเป้าหมายการ
ทดสอบและประเมินผลเป็นการตรวจสอบช้ินงานหรือวิธีการว่าสามารถแก้ปัญหาได้ตามวัตถุประสงค์เพื่อหา
ข้อบกพร่อง และด าเนินการปรับปรุงให้สามารถแก้ไขปัญหาได้การน าเสนอผลงานเป็นการถ่ายทอดแนวคิด
เพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการท างานและช้ินงานหรือวิธีการท่ีได้ ซึ่งสามารถท าได้หลายวิธี เช่น  
การเขียนรายงาน การท าแผ่นน าเสนอผลงาน 
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กรอบแนวคิด 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จุดประสงค์ 
 1. อธิบายเกี่ยวกับแรง แรงดันอากาศท่ีกระท าต่อวัตถุ 
 2. การค านวณหาค่าเฉล่ีย 
 3. สามารถเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ได้เหมาะสมท าให้ช้ินงานออกมามีประสิทธิภาพท่ีดี  
วัสดุอุปกรณ์ 
 1. หลอดกาแฟขนาดต่างๆ 
 2. ไม้บรรทัด 
 3. กรรไกร 
 4. ดินน้ ามัน 
 5. กระดาษส าหรับตกแต่ง 
 6. กาว/เทปกาว 

 

S : วิทยาศาสตร์ 

E : วิศวกรรมศาสตร์ 

T : เทคโนโลยี 

แรง แรงดันอากาศ 

ชื่อกิจกรรม จรวดหลอดกาแฟ 

 

 

การเลือกใช้วัสดุ 

การสืบค้นข้อมูล 

 

M : คณิตศาสตร์ 

การหาค่าเฉล่ีย 

การออกแบบเชิง
วิศวกรรม 
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แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นระบุปัญหาที่พบ 

1. ครูให้นักเรียนดูคลิปวิดีโอจรวดขวดน้ า เมื่อดูจบครูสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับหลักการท่ีท าให้
จรวดขวดน้ าสามารถพุ่งออกไปได้ว่าคืออะไร (แรง และแรงดันของอากาศท่ีกระท าต่อวัตถุ) ( 10 นาที ) 

2. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 2 คน อธิบายวิธีการสร้างจรวดหลอดกาแฟ ก าหนดให้นักเรียน
สร้างจรวดหลอดกาแฟกลุ่มละ 3 ล า ( 10 นาที ) 

ขั้นรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เก่ียวข้อง 
3. นักเรียนสืบค้นข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องเพื่อน าความรู้ที่ได้มาออกแบบสร้างจรวด เช่น ขนาด ความยาว 

ตัวแปรต่างๆ บันทึกข้อมูลท่ีหาได้ลงในแบบบันทึกกิจกรรม (40 นาที) 
ขั้นออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 

 4. นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันวางแผนเลือกวัสดุ ออกแบบจรวดท้ัง 3 ล า พร้อมวาดภาพลงในแบบ
บันทึกกิจกรรม (20 นาที) 

ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา 
 5. นักเรียนลงมือสร้างจรวดหลอดกาแฟ (20 นาที) 
 ขั้นทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไข 

6. นักเรียนทดสอบประสิทธิภาพจรวดหลอดกาแฟท้ัง 3 ล า บันทึกผลการทดลอง (ระยะทางและ
หาค่าเฉล่ียระยะทาง) ลงในแบบบันทึกกิจกรรมและปรับปรุงแก้ไข (20 นาที) 

ขั้นน าเสนอ 
7. นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกจรวดหลอดกาแฟท่ีปรับปรุงแล้ว 1 ล า น ามาใช้แข่งขัน โดยแต่ละกลุ่ม

สามารถปล่อยจรวดได้ 3 ครั้ง จรวดท่ีมาค่าเฉล่ียระยะทางมากท่ีสุดเป็นผู้ชนะ (30 นาที) 
8. กลุ่มท่ีสามารถสร้างช้ินงานท่ีมีค่าเฉล่ียระยะทางมากท่ีสุด 3 กลุ่มแรก น าเสนอถึงเทคนิควิธีการ

ท่ีน ามาใช้   (15 นาที) 
9. ครูและนักเรียนอภิปรายสรุปถึงความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี รวมท้ัง

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมท้ังหมด (15 นาที) 
 
การวัดผลประเมินผล 
 1. แบบบันทึกช้ินงาน 
 
สื่อและแหล่งเรียนรู้ 

1. อินเตอร์เน็ต 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. เพื่อทดสอบประสิทธิภาพของจรวดท่ีแท้จริงควรใช้อุปกรณ์เสริม เช่น เครื่องสูบ (จักรยาน) 
ควบคุมแรงดัน เพื่อให้แรงดันในแต่ละครั้งเท่ากัน 
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บันทึกกิจกรรม 
ชื่อผลงาน  ......................................................... กลุ่ม ......................................... 

 
ขั้นตอน บันทึกการปฏิบัติงาน 

1. สถานการณ์ / ปัญหาท่ีพบ 
 

............................................................................................ 

............................................................................................. 

............................................................................................. 
 

2. รวบรวมข้อมูล และแนวคิดท่ีเกี่ยวข้อง 
วิเคราะห์และเลือกแนวทางท่ีเป็นไปได้ 

สมมติฐาน 
............................................................................................. 
............................................................................................. 
ตัวแปรต้น 
............................................................................................. 
ตัวแปรตาม 
............................................................................................. 
ตัวแปรควบคุม
............................................................................................. 
นิยามเชิงปฏิบัติการ 
............................................................................................. 
............................................................................................. 
............................................................................................. 
 

3. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา พร้อมระบุแนวคิด
ท่ีใช้ในการออกแบบ (วาดภาพพร้อมอธิบาย
แนวคิดท่ีจะน าไปใช้) 
 
 
 
 
 
 
 

แนวคิดท่ีจะน าไปใช้ 
............................................................................................. 
............................................................................................. 
............................................................................................. 
............................................................................................. 
............................................................................................. 
ภาพร่างแบบ 
 
 
 
 
 
 

 



79 

ขั้นตอน บันทึกการปฏิบัติงาน 
4. การด าเนินการแก้ปัญหา (บันทึกขั้นตอน
การด าเนินทุกขั้นตอน พร้อมระบุปัญหา
และวิธีการแก้ปัญหาเล็ก ๆ น้อย ๆ ท่ีพบ) 

ขั้นตอนการแก้ปัญหา / ขั้นตอนการท างาน 
..................................................................................................... 
..................................................................................................... 
..................................................................................................... 
..................................................................................................... 
..................................................................................................... 
..................................................................................................... 
..................................................................................................... 
..................................................................................................... 
..................................................................................................... 
..................................................................................................... 
 

5. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไข  ผลการทดสอบ
..................................................................................................... 
..................................................................................................... 
..................................................................................................... 
ปัญหาท่ีพบ
..................................................................................................... 
..................................................................................................... 
..................................................................................................... 
แนวทางการแก้ปัญหา 
..................................................................................................... 
..................................................................................................... 
.....................................................................................................  
 

6. น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา และแนวทาง
การพัฒนาต่อยอด 

- การน าเสนอโดยใช้ 
..................................................................................................... 
แนวทางการพัฒนาต่อยอด 
..................................................................................................... 
..................................................................................................... 
..................................................................................................... 
 

 
บันทึกเพิ่มเติม .................................................................................................................................................................. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
 

ชื่อกิจกรรม แพบรรทุกทอง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  รายวิชา สนุกกับการทดลอง รหัสวิชา ว 23201 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3       จ านวนเวลา 3 ชั่วโมง 
โรงเรียนแม่ปะวิทยาคม      โดย นางสาวจันทร์จิรา  อยู่ยา 
 
 
สาระส าคัญ 
 การท่ีวัตถุสามารถลอยตัวอยู่ในน้ าได้ เนื่องจาก วัตถุนั้นมีความหนาแน่นน้อยกว่าน้ าและน้ าก็
มีแรงดันวัตถุให้ลอยขึ้นมา แรงนี้เรียกว่า “แรงลอยตัวหรือแรงพยุง” ซึ่งแรงนี้จะขึ้นอยู่กับปริมาณของน้ าท่ี
ถูกวัตถุนั้นแทนท่ี ยิ่งวัตถุมีพื้นท่ีสัมผัสกับน้ ามากเท่าไหร่ หรือเข้าไปแทนท่ีน้ าได้มาก (สังเกตจากปริมาณน้ า
ในขันหรือชามท่ีสูงขึ้น) ความหนาแน่นของวัตถุจะลดลง และแรงลอยตัวจะเพิ่มขึ้น วัตถุจึงลอยตัวในน้ าได้ 
ดังนั้นหากแผ่วัตถุให้มีขนาดใหญ่และมีขอบโค้งขึ้นมาคล้ายเรือ วัตถุนั้นก็จะลอยตัวได้ดี 
 การค านวณหาปริมาตรของรูปเรขาคณิต 3 มิติเพื่อหาปริมาตรส่ิงของนั้นสามารถใช้ 
เพื่อค านวณหาปริมาตรสูงสุดท่ีเรือจะบรรทุกของได้โดยท่ีเรือไม่จม 
 ด้วยเทคโนโลยีในปัจจุบันสามารถใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสร้างช้ินงาน ออกแบบ สร้างต้นแบบ 
และแบบจ าลองของส่ิงของได้ 
 
ตัวชี้วัด  
 

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ คอมพิวเตอร์ ออกแบบและเทคโนโลยี 
มาตรฐาน ว 4.1 ม.3/3 
ทดลองและอธิบายแรง
พยุงของของเหลวท่ี
กระท าต่อวัตถ ุ

มาตรฐาน ค 2.2ม.3/1 
ใช้ความรู้เกี่ยวกับ
พื้นท่ีพื้นท่ีผิว และ
ปริมาตรในการแก
ปัญหาในสถานการณ 
ต่าง ๆ 

มาตรฐาน ง 3.1 ม.2/3 
ค้นหาข้อมูลและ
ติดต่อส่ือสารผ่าน
เครือข่ายคอมพิวเตอร์
อย่างมีคุณธรรมและ
จริยธรรม 
 

มาตรฐาน ง 2.1 ม.3/2 
สร้างส่ิงของเครื่องใช้หรือ
วิธีการ ตาม กระบวนการ
เทคโนโลยี อย่างปลอดภัย 
ออกแบบโดยถ่ายทอด
ความคิด เป็นภาพฉาย 
เพื่อน าไปสู่การสร้าง
ต้นแบบ และแบบจ าลอง
ของส่ิงของเครื่องใช้  หรือ
ถ่ายทอดความคิดของ
วิธีการเป็นแบบจ าลอง
ความคิดและการรายงาน
ผล 
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สาระการเรียนรู้ 
 วิทยาศาสตร์  

 เมื่อวัตถุอยู่ในของเหลว จะมีแรงพยุงเนื่องจากของเหลวกระท าต่อวัตถุโดยมีทิศขึ้นในแนวด่ิง 
การจมหรือการลอยของวัตถุข้ึนกับน้ าหนักของวัตถุและ แรงพยุง ถ้ าน้ าหนักของวัตถุและแรงพยุงของ
ของเหลวมีค่ าเท่ากัน วัตถุจะลอยนิ่งอยู่ในของเหลว แต่ถ้ าน้ าหนักของวัตถุมีค่ามากกว่าแรงพยุงของ
ของเหลว วัตถุจะจม  
 คณิตศาสตร์ 
 ปริมาตร คือ ปริมาณของปริภูมิหรือรูปทรงสามมิติ ซึ่งยึดถือหรือบรรจุอยู่ในภาชนะไม่ว่าจะ
สถานะใด ๆ ก็ตาม บ่อยครั้งท่ีปริมาตรระบุปริมาณเป็นตัวเลขโดยใช้หน่วยก ากับ เช่น ลูกบาศก์เมตรซึ่งเป็น
หน่วยอนุพันธ์เอสไอ นอกจากนี้ยังเป็นท่ีเข้าใจกันโดยท่ัวไปว่า ปริมาตรของภาชนะคือ ความจุ ของภาชนะ 
เช่น ปริมาณของของไหล (ของเหลวหรือแก๊ส) ท่ีภาชนะนั้นสามารถบรรจุได้ มากกว่าจะหมายถึงปริมาณเนื้อ
วัสดุของภาชนะ 
 เทคโนโลยี (เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร และการออกแบบและเทคโนโลยี) 
 แก้ปัญหาจ าเป็นต้องสืบค้น รวบรวมข้อมูลความรู้จากศาสตร์ต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อน าไปสู่
การออกแบบแนวทางการแก้ปัญหา การวิเคราะห์ เปรียบเทียบ และตัดสินใจเลือกข้อมูลท่ีจ าเป็น  
โดยค านึงถึงเงื่อนไขและทรัพยากรท่ีมีอยู่ ช่วยให้ได้แนวทางการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสมการออกแบบแนว
ทางการแก้ปัญหาท าได้หลากหลายวิธี การก าหนดขั้นตอนและระยะเวลาในการท างานก่อนด าเนินการ
แก้ปัญหาจะช่วยให้ท างานส าเร็จได้ตามเป้าหมาย การทดสอบและประเมินผลเป็นการตรวจสอบช้ินงานหรือ
วิธีการว่าสามารถแก้ปัญหาได้ตามวัตถุประสงค์เพื่อหาข้อบกพร่อง และด าเนินการปรับปรุงให้สามารถแก้ไข
ปัญหาได้การน าเสนอผลงานเป็นการถ่ายทอดแนวคิดเพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการท างานและ
ช้ินงานหรือวิธีการท่ีได้ ซึ่งสามารถท าได้หลายวิธี  
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กรอบแนวคิด     
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จุดประสงค์ 
 1. อธิบายความหมายของแรงพยุงได้ 
 2. สามารถหาพื้นท่ีผิวและปริมาตรได้ 
 3. สามารถวางแผนการด าเนินงานและปฏิบัติตามแผนได้ 
 

วัสดุอุปกรณ์ 
 1. หลอดกาแฟ 30 หลอด 
 2. ดินน้ ามัน 1 ก้อน 
 3. กะละมังใส่น้ า 
 4. เทปใส 1 ม้วนเล็ก 
 5. ด้าย 
 6. ไฟเช็คและเทียนไข 
 7. แท่งไม้ขนาดเท่ากัน (ส าหรับแทนส่ิงของท่ีใช้บรรทุก) 

 

S : วิทยาศาสตร์ 

E : วิศวกรรมศาสตร์ 

T : เทคโนโลยี 

แรงพยุง 

 

ชื่อกิจกรรม แพบรรทุกทอง 

 

 

การออกแบบรูปร่าง 

 

M : คณิตศาสตร์ 
การค านวณหา
พื้นท่ีผิวและ
ปริมาตร 

การออกแบบเชิง
วิศวกรรม 
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แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นระบุปัญหาที่พบ 
 1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับปัญหาน้ าท่วม การขนส่งส่ิงของในเหตุการณ์น้ าท่วม (10 
นาที) 
 2. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน สร้างแพจากหลอดกาแฟจ าลองการบรรทุกส่ิงของ
ให้ได้มากท่ีสุด (10 นาที) 
 ขั้นรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เก่ียวข้อง 
 3. นักเรียนสืบค้นข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องเพื่อน าความรู้ท่ีได้มาออกแบบสร้างแพ เช่น รูปร่าง 
รูปทรง ความกว้าง ความยาว ความสามารถในการรับน้ าหนัก ตัวแปรต่างๆ บันทึกข้อมูลท่ีหาได้ลงในแบบ
บันทึกกิจกรรม (40 นาที) 
 ขั้นออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
 4. นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันวางแผนเลือกวัสดุท่ีจะใช้ต่อแพ (เลือกวัสดุท่ีใช้อุดรูหลอด
ระหว่างดินน้ ามันกับไฟเช็คและเทียนไข และวัสดุท่ีจะใช้เช่ือมหลอดระหว่างเทปใสกับด้าย) ออกแบบแพ 
วาดภาพลงในแบบบันทึกกิจกรรม (20 นาที) 
 ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา 
 5. นักเรียนเลือกวัสดุท่ีจะใช้ต่อแพและเตรียมอุปกรณ์เพื่อสร้างแพส าหรับบรรทุกส่ิงของ และ
สร้างแพตามท่ีออกแบบไว้ (40 นาที) 
 ขั้นทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไข 
 6. นักเรียนทดสอบการลอยของแพ โดยหนึ่งกลุ่มให้สามารถทดสอบการลอยในน้ าได้ 3 ครั้ง 
เพื่อแก้ไข ปรับปรุงให้ได้แพท่ีมีประสิทธิภาพดีท่ีสุด (20 นาที) 
 7. นักเรียนน าแพท่ีปรับปรุงแล้วมาแข่งขันบรรทุกทอง (แท่งไม้) แพท่ีบรรทุกทองได้มากท่ีสุด
เป็นผู้ชนะ (20 นาที) 
 ขั้นน าเสนอ 
 8. ครูให้นักเรียนกลุ่มท่ีชนะออกมาน าเสนอเทคนิคการสร้างแพบรรทุกทอง (10 นาที) 
 9. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปถึงหลักการต่างๆท่ีท าให้แพสามารถลอยได้และสามารถบรรทุก
ส่ิงของได้มากท่ีสุด (หลักการของแรงพยุงและการหาปริมาตรของรูปทรงเรขาคณิต) และบันทึกลงในแบบ
บันทึกกิจกรรม (10 นาที) 
 

การวัดผลประเมินผล 
 1. แบบบันทึกช้ินงาน 
 

สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
 1. อินเตอร์เน็ต 
 2. ห้องสมุด 
 

ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................................................................................. 



84 

บันทึกกิจกรรม 
ชื่อผลงาน .......................................................... กลุ่ม ........................................ 

 
ขั้นตอน บันทึกการปฏิบัติงาน 

1. สถานการณ์ / ปัญหาท่ีพบ 
 

.................................................................................................................... 

.................................................................................................................... 

.................................................................................................................... 
 

2. รวบรวมข้อมูล และแนวคิดท่ี
เกี่ยวข้อง  วิเคราะห์และเลือก
แนวทางท่ีเป็นไปได้ 

สมมติฐาน 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
ตัวแปรต้น 
.................................................................................................................... 
ตัวแปรตาม 
.................................................................................................................... 
ตัวแปรควบคุม
.................................................................................................................... 
นิยามเชิงปฏิบัติการ 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
 

3. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา พร้อม
ระบแุนวคิดท่ีใช้ในการออกแบบ  
(วาดภาพพร้อมอธิบายแนวคิดท่ีจะ
น าไปใช้) 
 
 
 
 
 
 
 

แนวคิดท่ีจะน าไปใช้ 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
ภาพร่างแบบ 
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ขัน้ตอน บันทึกการปฏิบัติงาน 
4. การด าเนินการแก้ปัญหา (บันทึก
ขั้นตอนการด าเนินทุกขั้นตอน 
พร้อมระบุปัญหาและวิธีการ
แก้ปัญหาเล็ก ๆ น้อย ๆ ท่ีพบ) 

ขั้นตอนการแก้ปัญหา / ขั้นตอนการท างาน 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
 

5. ทดสอบ ประเมินผล และ
ปรับปรุงแก้ไข  

ผลการทดสอบ
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
ปัญหาท่ีพบ
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
แนวทางการแก้ปัญหา 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
................................................................................................................... 
 

6. น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา  และ
แนวทางการพัฒนาต่อยอด 

- การน าเสนอโดยใช้ 
..................................................................................................... 
แนวทางการพัฒนาต่อยอด 
....................................................................................................................
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
 

 
บันทึกเพิ่มเติม .................................................................................................................................................................. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



86 

แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
 

ชื่อกิจกรรม ว่าวไอพ่น 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  รายวิชา สนุกกับการทดลอง รหัสวิชา ว 23201 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3       จ านวนเวลา 3 ชั่วโมง 
โรงเรียนแม่ปะวิทยาคม      โดย นางสาวจันทร์จิรา  อยู่ยา 
 
 
สาระส าคัญ 
 ว่าวเป็นของเล่นพื้นบ้านท่ีเด็กๆนิยมเล่นองค์ประกอบของว่าวท่ีจะลอยอยู่ในอากาศได้คือ 
 1. กระแสลมท่ีเคล่ือนท่ีไปในแนวขนานกับผิวโลกทางใดทางหนึ่ง อย่างสม่ าเสมอ 
 2. พื้นท่ีให้ก าลังยกหรือแรงยกได้แก่พื้นท่ีของตัวว่าว 
 3. อุปกรณ์บังคับ ได้แก่ เชือกหรือด้ายรั้งว่าว และสายซุง ซึ่งท าหน้าท่ีปรับมุมปะทะของ
อากาศกับ พื้นท่ีของตัวว่าว ท าให้เกิดแรงยกและแรงดัน 
 การท าว่าวจากถุงพลาสติกเป็นกิจกรรมท่ีต้องการให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับเรื่องของ
แรงลัพธ์ที่กระท าต่อวัตถุ แรงกริยา แรงปฏิกิริยา โดยการน าวัสดุเหลือใช้มาดัดแปลงให้เป็นของเล่น เพื่อให้
เกิดทักษะกระบวนเรียนรู้ไปพร้อมๆ กับการได้รับความสนุกสนาน นักเรียนจะรับการฝึกทักษะการสังเกต 
การต้ังสมมติฐาน การวัด การคาดคะเน  รู้จักวิธีการค้นคว้าความรู้โดยการท างานเป็นระบบอย่างมีขั้นตอน 
มีการเก็บรวบรวมข้อมูล การสร้างค าอธิบาย การสรุปผลการทดลอง และการน าไปใช้อย่างสร้างสรรค์ 
 
ตัวชี้วัด  
 

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ คอมพิวเตอร์ ออกแบบและเทคโนโลยี 
มาตรฐาน ว 4.1 ม.2/1 
ทดลองและอธิบายการ
หาแรงลัพธ์ของแรง
หลายแรง ในระนาบ
เดียวกันท่ีกระท าต่อ
วัตถ ุ

มาตรฐาน ค3.1 ม.3/1 
สร้างและบอกขั้นตอน
การสร้างพื้นฐานทาง
เรขาคณิต 
 

มาตรฐาน ง 3.1ม3/4 
ใช้คอมพิวเตอร์ช่วย
สร้างช้ินงานจาก
จินตนาการหรืองานท่ี
ท าในชีวิตประจ าวัน 
ตามหลักการท า
โครงงานอย่างมี
จิตส านึกและ ความ
รับผิดชอบ 
 

มาตรฐาน ง 2.1 ม.3/2 
สร้างส่ิงของเครื่องใช้หรือ
วิธีการ ตาม กระบวนการ
เทคโนโลยี อย่างปลอดภัย 
ออกแบบโดยถ่ายทอด
ความคิด เป็นภาพฉาย 
เพื่อน าไปสู่การสร้าง
ต้นแบบและแบบจ าลอง
ของส่ิงของเครื่องใช้ หรือ
ถ่ายทอดความคิดของ
วิธีการเป็นแบบจ าลอง
ความคิดและการรายงาน
ผล 
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สาระการเรียนรู้ 
 วิทยาศาสตร์  
 แรงลัพธ์ คือ แรงหลายแรงท่ีกระท าต่อวัตถุให้เคล่ือนท่ีไปตามทิศทางของแรง โดยผลของแรง
ลัพธ์ที่เป็นศูนย์จะท าให้วัตถุหยุดนิ่งอยู่กับท่ี 
 คณิตศาสตร์ 
 การค านวณความยาวรอบรูปและพื้นท่ีของรูปหลายเหล่ียม 
 เทคโนโลยี (เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร และการออกแบบและเทคโนโลยี) 

การแก้ปัญหาจ าเป็นต้องสืบค้น รวบรวมข้อมูลความรู้จากศาสตร์ต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อ
น าไปสู่การออกแบบแนวทางการแก้ปัญหา การวิเคราะห์ เปรียบเทียบ และตัดสินใจเลือกข้อมูลท่ีจ าเป็น 
โดยค านึงถึงเงื่อนไขและทรัพยากรท่ีมีอยู่ ช่วยให้ได้แนวทางการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสมการออกแบบแนว
ทางการแก้ปัญหาท าได้หลากหลายวิธี เช่น การร่างภาพ การเขียนแผนภาพการเขียนผังงานการก าหนด
ขั้นตอนและระยะเวลาในการทางานก่อนด าเนินการแก้ปัญหาจะช่วยให้ทางานส าเร็จได้ตามเป้าหมายการ
ทดสอบและประเมินผลเป็นการตรวจสอบช้ินงานหรือวิธีการว่าสามารถแก้ปัญหาได้ตามวัตถุประสงค์เพื่อหา
ข้อบกพร่อง และด าเนินการปรับปรุงให้สามารถแก้ไขปัญหาได้การน าเสนอผลงานเป็นการถ่ายทอดแนวคิด
เพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการทางานและช้ินงานหรือวิธีการท่ีได้ ซึ่งสามารถท าได้หลายวิธี เช่นการ
เขียนรายงาน การท าแผ่นน าเสนอผลงาน 
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กรอบแนวคิด 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จุดประสงค์ 
 1. อธิบายเกี่ยวกับแรงลัพธ์ หลักการท่ีท าให้ว่าวลอยได้ 
 2. ใช้ความรู้การค านวณพื้นท่ีในการสร้างช้ินงาน 
 3. สามารถเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ได้เหมาะสมท าให้ช้ินงานออกมามีประสิทธิภาพท่ีดี  
วัสดุอุปกรณ์ 
 1. ถุงพลาสติกหนา-บาง ขนาดต่างๆ 
 2. ไม้บรรทัด 
 3. เทปใส 
 4. กรรไกร/คัตเตอร์ 
 5. เชือกไนลอน / ด้าย 
 6. กระดาษแข็งส าหรับท าแบบ 

 

S : วิทยาศาสตร์ 

E : วิศวกรรมศาสตร์ 

T : เทคโนโลยี 

แรงลัพธ ์

ชื่อกิจกรรม ว่าวไอพ่น 

 

การเลือกใช้วัสดุ 
การสืบค้นข้อมูล 
 

M : คณิตศาสตร์ 

การค านวณพื้นท่ี 

การออกแบบเชิง
วิศวกรรม 
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แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นระบุปัญหาที่พบ 
 1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน ก าหนดและอธิบายภาระงาน (ท าว่าวจาก
ถุงพลาสติก) โดยครูสาธิตวิธีการท าว่าวให้นักเรียนดู จากนั้นก าหนดให้นักเรียนแต่กลุ่มท าว่าวตามแบบท่ี
ก าหนด กลุ่มละ 1 ตัว และอีก 1 ตัวให้นักเรียนออกแบบเองตามความคิดสร้างสรรค์ (20 นาที) 
 ขั้นรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เก่ียวข้อง 
 2. นักเรียนท าว่าวตัวท่ี 1 ตามแบบท่ีก าหนด น าไปทดลองวิ่ง เพื่อดูหลักการและเก็บข้อมูล
ส าหรับน าไปใช้ในการท าว่าวตัวท่ี 2 (30 นาที) 
 3. นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ถึงหลักการ/วัสดุท่ีจะน ามาใช้ในท าว่าวไอพ่นจากถุงพลาสติก 
เช่น กระแสลม รูปแบบของว่าว เทคนิคการเล่นว่าว โดยในกิจกรรมนี้นักเรียนเลือกใช้ถุงพลาสติกได้แบบ
เดียว (แบบหนาหรือแบบบาง) (10 นาที) 
 ขั้นออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
 4. นักเรียนแต่ละกลุ่มตกลงเลือกวัสดุ วางแผน ออกแบบช้ินงาน และวาดภาพต้นแบบลงใน
แบบบันทึกกิจกรรม (20 นาที) 
 ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา 
 5. นักเรียนสร้างช้ินงานตามแบบท่ีออกแบบ (40 นาที) 
 ขั้นทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไข 
 5. นักเรียนทดสอบประสิทธิภาพว่าวไอพ่นของกลุ่มตนเอง และปรับปรุงแก้ไข (15 นาที) 
 ขั้นน าเสนอ 
 6. นักเรียนน าว่าวไอพ่นท่ีปรับปรุงแล้วมาท าการแข่งขัน โดยให้ว่าวที่ลอยสูงท่ีสุดภายใน
ระยะทางวิ่ง 10 เมตร (ความยาวเชือกเท่ากัน) เป็นผู้ชนะ (30 นาที) 
 7 นักเรียนท่ีเป็นผู้ชนะในการแข่งขันน าเสนอถึงเทคนิควิธีการท่ีน ามาใช้ และร่วมกัน
อภิปรายสรุปความรู้ที่ได้จากกิจกรรมว่าวไอพ่น (15 นาที) 
 
การวัดผลประเมินผล 
 1. แบบบันทึกช้ินงาน 
 
สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
 1. อินเตอร์เน็ต 
 
ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................................................................................. 

 
 

 
 



90 

บันทึกกิจกรรม 
ชื่อผลงาน .......................................................... กลุ่ม ......................................... 

 
ขั้นตอน บันทึกการปฏิบัติงาน 

1. สถานการณ์ / ปัญหาท่ีพบ 
 

.......................................................................................................................... 

.......................................................................................................................... 

.......................................................................................................................... 
 

2. รวบรวมข้อมูล และแนวคิดท่ี
เกี่ยวข้อง  วิเคราะห์และเลือก
แนวทางท่ีเป็นไปได้ 

สมมติฐาน 
.......................................................................................................................... 
.......................................................................................................................... 
ตัวแปรต้น 
.......................................................................................................................... 
ตัวแปรตาม 
.......................................................................................................................... 
ตัวแปรควบคุม
.......................................................................................................................... 
นิยามเชิงปฏิบัติการ 
.......................................................................................................................... 
.......................................................................................................................... 
.......................................................................................................................... 
 

3. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
พร้อมระบุแนวคิดท่ีใช้ในการ
ออกแบบ (วาดภาพพร้อม
อธิบายแนวคิดท่ีจะน าไปใช้) 
 
 
 
 
 
 
 

แนวคิดท่ีจะน าไปใช้ 
.......................................................................................................................... 
.......................................................................................................................... 
.......................................................................................................................... 
.......................................................................................................................... 
.......................................................................................................................... 
ภาพร่างแบบ 
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ขั้นตอน บันทึกการปฏิบัติงาน 
4. การด าเนินการแก้ปัญหา (บันทึก
ขั้นตอนการด าเนินทุกขั้นตอน 
พร้อมระบุปัญหาและวิธีการ
แก้ปัญหาเล็ก ๆ น้อย ๆ ท่ีพบ) 

ขั้นตอนการแก้ปัญหา / ขั้นตอนการท างาน 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
 

5. ทดสอบ ประเมินผล และ
ปรับปรุงแก้ไข  

ผลการทดสอบ
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
ปัญหาท่ีพบ
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
แนวทางการแก้ปัญหา 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
....................................................................................................................  
 

6. น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา และ
แนวทางการพัฒนาต่อยอด 

- การน าเสนอโดยใช้ 
..................................................................................................... 
แนวทางการพัฒนาต่อยอด 
.................................................................................................................... 
....................................................................................................................
.................................................................................................................... 
. 

 
บันทึกเพิ่มเติม .................................................................................................................................................................. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
 

ชื่อกิจกรรม กบโอริงามิ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  รายวิชา สนุกกับการทดลอง รหัสวิชา ว 23201 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3       จ านวนเวลา 3 ชั่วโมง 
โรงเรียนแม่ปะวิทยาคม      โดย นางสาวจันทร์จิรา  อยู่ยา 

 
 
สาระส าคัญ 
 การพับกระดาษ คือ การแปรสภาพวัสดุกระดาษให้มีรูปร่าง มิติ และรูปทรง เป็นไปตาม
จินตนาการของผู้ประดิษฐ์ ท้ังนี้โดยมาก มักเป็นการพับทีเลียนแบบวัตถุ หรือส่ิงมีชีวิต อย่างเช่น การพับ
เครื่องบิน นก เต่า กบ ฯลฯ ท่ีโดยมากแล้วใกล้เคียงกับของจริง ปัจจุบันการพับกระดาษเป็นรูปต่าง ๆ  
มีความซับซ้อน และมีแบบแผนมากขึ้น ส่วนหนึ่งเป็นเพราะได้รับเอาศิลปะการพับกระดาษจากประเทศ
ญี่ปุ่นท่ีเรียกว่า "โอริงามิ" เข้ามาและน ามาผสมผสานจนกลายเป็นงานอดิเรกอย่างหนึ่งท่ีมีคนให้ความสนใจ
ไม่น้อย การพับกระดาษในยุคสมัยใหม่ คือ การพับท่ีไม่ยึดติดกับความเช่ือเก่า ๆ และพร้อมท่ีจะรับเอา
แนวความคิดใหม่ ๆ จนถึงขั้นท่ีจะพับเป็นอะไรก็ได้ตามใจนึก 
 การพับกระดาษเป็นกบแล้วใช้การกดท่ีบริเวณด้านท้ายของตัวกบท าให้กบกระโดดไปข้างหน้า
เป็นการทดลองการเคล่ือนท่ีของวัตถุเมื่อมีแรงมากระท าต่อวัตถุ  
 
ตัวชี้วัด 
 

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ คอมพิวเตอร์ ออกแบบและ
เทคโนโลยี 

มาตรฐาน ว 4.1 ม.2/1 
ทดลองและอธิบายการ
หาแรงลัพธ์ของแรง
หลายแรง ในระนาบ
เดียวกันท่ีกระท าต่อ
วัตถ ุ

มาตรฐาน ค 2.2 ม.1/2 
คาดคะเน เวลา 
ระยะทาง พื้นท่ี ปริมาตร 
และน้ าหนักได้ อย่าง
ใกล้เคียงและอธิบาย
วิธีการท่ีใช้ในการ
คาดคะเน 

มาตรฐาน ง 3.1 ม.2/3 
ค้นหาข้อมูลและ
ติดต่อส่ือสารผ่าน
เครือข่ายคอมพิวเตอร์
อย่างมีคุณธรรมและ
จริยธรรม 

มาตรฐาน ง 2.1 ม.3/2 
สร้างส่ิงของเครื่องใช้
หรือวิธีการ ตาม 
กระบวนการเทคโนโลยี 
อย่างปลอดภัย 
ออกแบบโดยถ่ายทอด
ความคิด เป็นภาพฉาย 
เพื่อน าไปสู่การสร้าง
ต้นแบบและแบบจ าลอง
ของส่ิงของเครื่องใช้  
หรือถ่ายทอดความคิด
ของวิธีการเป็น
แบบจ าลองความคิด
และ การรายงานผล 
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สาระการเรียนรู้ 
 วิทยาศาสตร์  
 แรงลัพธ์ คือ แรงหลายแรงท่ีกระท าต่อวัตถุให้เคล่ือนท่ีไปตามทิศทางของแรง โดยผลของแรง
ลัพธ์ที่เป็นศูนย์จะท าให้วัตถุหยุดนิ่งอยู่กับท่ี 
 คณิตศาสตร์ 
 คาดคะเน เวลา ระยะทาง พื้นท่ี ปริมาตรและน้ าหนัก 
 เทคโนโลยี (เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร และการออกแบบและเทคโนโลยี) 
 การแก้ปัญหาจ าเป็นต้องสืบค้น รวบรวมข้อมูลความรู้จากศาสตร์ต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง 
 เพื่อน าไปสู่การออกแบบแนวทางการแก้ปัญหา การวิเคราะห์ เปรียบเทียบ และตัดสินใจเลือกข้อมูลท่ี
จ าเป็น โดยค านึงถึงเงื่อนไขและทรัพยากรท่ีมีอยู่ ช่วยให้ได้แนวทางการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสมการออกแบบ
แนวทางการแก้ปัญหาท าได้หลากหลายวิธี เช่น การร่างภาพ การเขียนแผนภาพการเขียนผังงานการก าหนด
ขั้นตอนและระยะเวลาในการทางานก่อนด าเนินการแก้ปัญหาจะช่วยให้ทางานส าเร็จได้ตามเป้าหมายการ
ทดสอบและประเมินผลเป็นการตรวจสอบช้ินงานหรือวิธีการว่าสามารถแก้ปัญหาได้ตามวัตถุประสงค์เพื่อหา
ข้อบกพร่อง และด าเนินการปรับปรุงให้สามารถแก้ไขปัญหาได้การน าเสนอผลงานเป็นการถ่ายทอดแนวคิด
เพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการทางานและช้ินงานหรือวิธีการที่ได้ ซึ่งสามารถท าได้หลายวิธี เช่น  
การเขียนรายงาน การท าแผ่นน าเสนอผลงาน 
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กรอบแนวคิด     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จุดประสงค์ 
 1. เพื่อให้นักเรียนออกแบบกบโอริงามิ 
 2. อธิบายแรงลัพธ์จากกิจกรรมกบโอริงามิ 
 3. เพื่อฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา  และทักษะการน าเสนอผลงานในท่ีสาธารณะ 
วัสดุอุปกรณ์ 
 1. วัสดุเลือกใช้ กระดาษ 3 ชนิด ( กระดาษ 80 แกรม กระดาษ 120 แกรม และกระดาษ 
100 ปอนด์) 
 2. อุปกรณ์ท่ีช่วยในการสร้าง คัตเตอร์ กรรไกร ไม้บรรทัด ลวดหนีบกระดาษ เทปกาว   
 
 

 

S : วิทยาศาสตร์ 

E : วิศวกรรมศาสตร์ 

T : เทคโนโลยี 

- แรงลัพธ์ 

 

กิจกรรม กบโอริงาม ิ

 

 

- การสืบค้นข้อมูล 

- การเลือกใช้วัสดุ M : คณิตศาสตร์ 

- รูปร่าง รูปทรง 

- ปริมาตรและ
น้ าหนัก 

- การออกแบบเชิงวิศวกรรม 
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แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นก าหนดปัญหา 
 1. ครูให้นักเรียนดูวิธีการพับกบโอริงามิ และทดลองพับคนละ 1 ตัวจากกระดาษ 80 แกรม 
(10 นาที) จากนั้นก าหนดให้นักเรียนออกแบบและพับกบโอริงามิคนละ 1 ตัว เพื่อใช้แข่งขัน จากกระดาษ  
3 ชนิด คือ กระดาษ 80 แกรม กระดาษ 120 แกรม และกระดาษ 100 ปอนด์ โดยนักเรียนสามารถเลือกใช้
กระดาษได้เพียงชนิดเดียวเท่านั้น (30 นาที) 
 ขั้นรวบรวมข้อมูล 
 2. นักเรียนสืบค้นข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องเพื่อน าความรู้ที่ได้มาออกแบบกบโอริงามิ (30 นาที) 
 ขั้นออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
 3. นักเรียนแต่ละคนเลือกกระดาษท่ีจะใช้พับกบ ออกแบบ วาดภาพต้นแบบ และเตรียมวัสดุ 
อุปกรณ์ (30 นาที) 
 ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา 
 4. นักเรียนด าเนินการพับกระดาษตามท่ีได้ออกแบบไว้ (30 นาที)  
 ขั้นทดสอบ ประเมินผล  และปรับปรุงแก้ไขผลงาน 
 5. นักเรียนทดสอบประสิทธิภาพกบโอริงามิท่ีพับขึ้น  โดยการน ากบวางท่ีพื้นห้องและกดลง
ท่ีด้านท้ายของกบ (ก้นของกบ) ไปเรื่อย ๆ เพื่อให้กบกระโดดไปข้างหน้าอย่างต่อเนื่อง หากพบปัญหาในการ
กระโดดนักเรียนน ามาปรับปรุงแก้ไข ( 30 นาที) 
 ขั้นน าเสนอวิธีการแก้ปัญหา 
 6. นักเรียนกลุ่มน ากบโอริงามิมาแข่งขัน ผู้ท่ีเข้าเส้นชัยก่อนเป็นผู้ชนะ (ระยะทางแล้วแต่ครู
จะก าหนด) นักเรียนท่ีชนะการแข่งขันน าเสนอวิธีการแก้ปัญหา พร้อมท้ังตอบข้อซักถาม (30 นาที) 
 
การวัดผลประเมินผล 
 1. แบบบันทึกช้ินงาน 
 
สื่อและแหล่งเรียนรู้ 

1. อินเทอร์เน็ต 
2. ห้องสมุด 

 
ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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บันทึกกิจกรรม 
ชื่อผลงาน .......................................................... กลุ่ม ......................................... 

 
ขั้นตอน บันทึกการปฏิบัติงาน 

1. สถานการณ์ / ปัญหาท่ีพบ 
 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 
 

2. รวบรวมข้อมูล และแนวคิดท่ี
เกี่ยวข้อง วิเคราะห์และเลือก
แนวทางท่ีเป็นไปได้ 

สมมติฐาน 
.................................................................................................................. 
.................................................................................................................. 
ตัวแปรต้น 
.................................................................................................................. 
ตัวแปรตาม 
.................................................................................................................. 
ตัวแปรควบคุม
.................................................................................................................... 
นิยามเชิงปฏิบัติการ 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
 

3. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา พร้อม
ระบุแนวคิดท่ีใช้ในการออกแบบ  
(วาดภาพพร้อมอธิบายแนวคิดท่ีจะ
น าไปใช้) 
 
 
 
 
 
 
 

แนวคิดท่ีจะน าไปใช้ 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
ภาพร่างแบบ 
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ขั้นตอน บันทึกการปฏิบัติงาน 
4. การด าเนินการแก้ปัญหา (บันทึก
ขั้นตอนการด าเนินทุกขั้นตอน 
พร้อมระบุปัญหาและวิธีการ
แก้ปัญหาเล็ก ๆ น้อย ๆ ท่ีพบ) 

ขั้นตอนการแก้ปัญหา / ขั้นตอนการท างาน 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
 

5. ทดสอบ ประเมินผล และ
ปรับปรุงแก้ไข  

ผลการทดสอบ
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
ปัญหาท่ีพบ
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
แนวทางการแก้ปัญหา 
....................................................................................................................
.................................................................................................................. 
................................................................................................................... 
 

6. น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา  และ
แนวทางการพัฒนาต่อยอด 

- การน าเสนอโดยใช้ 
..................................................................................................... 
แนวทางการพัฒนาต่อยอด 
....................................................................................................................
....................................................................................................................
.................................................................................................................... 
 

 
บันทึกเพิ่มเติม .................................................................................................................................................................. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
 

ชื่อกิจกรรม ดอกไม้หลากสี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  รายวิชา สนุกกับการทดลอง รหัสวิชา ว 23201 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3       จ านวนเวลา 3 ชั่วโมง 
โรงเรียนแม่ปะวิทยาคม      โดย นางสาวจันทร์จิรา  อยู่ยา 
 
 
สาระส าคัญ 
 “การแยกสาร” โดยอาศัยหลักการท่ีว่า สารแต่ละชนิด มีความสามารถในการละลายและดูด
ซับได้ไม่เท่ากัน ท าให้สารเคล่ือนท่ีได้ไม่เท่ากัน เรียกวิธีการนี้ว่า “โครมาโทกราฟี”  
 “โครมาโทกราฟีแบบกระดาษ” กระดาษกรองคือตัวดูดซับ สีเมจิกคือตัวถูกละลาย น้ าคือตัว
ท าละลาย ถ้าสารละลายในตัวท าละลายได้ดีจะเคล่ือนท่ีได้เร็ว จะถูกดูดซับน้อย แต่ถ้าสารละลายในตัวท า
ละลายได้ไม่ดี จะท าให้ถูกดูดซับมาก จึงเคล่ือนท่ีได้ช้า ดังนั้นเราจึงเห็นการเดินทางของสีระยะส้ันยาวได้
เท่ากัน เกิดเป็นภาพสวยงามบนกระดาษกรองนั่นเอง หากใช้กระดาษท่ีแตกต่างกัน หรือใช้สารละลาย
แตกต่างกัน ก็จะท าให้สีเคล่ือนท่ีได้เร็วช้าแตกต่างกันไปด้วย ดังนั้นจึงเห็นการเดินทางของสีระยะส้ันยาวได้
เท่ากัน เกิดเป็นภาพสีสวยงามบนกระดาษกรอง และเมื่อใช้กระดาษท่ีแตกต่างกัน หรือใช้สารละลาย
แตกต่างกัน ก็จะท าให้สีเคล่ือนท่ีได้เร็วช้าแตกต่างกันไปด้วย และหากตัดกระดาษเหล่านั้นเป็นรูปทรงต่างๆ
หรือน ามาประกอบกันก็จะได้เป็นดอกไม้ท่ีสวยงามหลากหลายสีสัน 
 
ตัวชี้วัด  

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ คอมพิวเตอร์ ออกแบบและเทคโนโลยี 
มาตรฐาน ว 3.1 ม.2/2 
       แยกสารด้วย 
วิธีการกรอง การตก
ผลึก 
การสกัด การกล่ัน และ 
โครมาโทกราฟี และน า
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

มาตรฐาน ค 2.2 ม.1/2 
        เข้าใจและใช้
ความรู้ทางเรขาคณิตใน
การวิเคราะห์หา
ความสัมพันธ์ระหว่าง
รูปเรขาคณิตสองมิติ 
และรูปเรขาคณิตสาม
มิติ 

มาตรฐาน ง 3.1 ม.2/3 
       ค้นหาข้อมูลและ
ติดต่อส่ือสารผ่าน
เครือข่าย 
คอมพิวเตอร์อย่างมี
คุณธรรมและ
จริยธรรม 

มาตรฐาน ง 2.1 ม.3/2 
       สร้างส่ิงของ
เครื่องใช้หรือวิธีการ ตาม 
กระบวนการเทคโนโลยี 
อย่างปลอดภัย   
ออกแบบโดยถ่ายทอด
ความคิด เป็นภาพฉาย 
เพื่อน าไปสู่การสร้าง
ต้นแบบและแบบจ าลอง
ของส่ิงของเครื่องใช้  
หรือถ่ายทอดความคิด
ของวิธีการเป็น
แบบจ าลองความคิดและ                
การรายงานผล 
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สาระการเรียนรู้ 
 วิทยาศาสตร์  
 โครมาโทกราฟีแบบกระดาษเป็นวิธีการแยกสารผสมท่ีมีปริมาณน้อย โดยใช้แยกสารท่ีมีสมบัติ
การละลายในตัวท าละลายและการถูกดูดซับด้วยตัวดูดซับแตกต่างกัน ท าให้สารแต่ละชนิดเคล่ือนท่ีไปบน
ตัวดูดซับได้ต่างกัน สารจึงแยกออกจากกันได้ อัตราส่วนระหว่างระยะทางท่ีสารองค์ประกอบแต่ละชนิด
เคล่ือนท่ีได้ บนตัวดูดซับ กับระยะทางท่ีตัวท าละลายเคล่ือนท่ีได้ ซึ่งเป็นค่าเฉพาะตัวของสารแต่ละชนิดใน
ตัวท าละลายและตัวดูดซับหนึ่ง ๆ 
 คณิตศาสตร์ 
 ใช้ความรู้มิติสัมพันธ์ของรูปเรขาคณิต หน้าตัดของรูปเรขาคณิตสามมิติ ภาพท่ีได้จากการมอง
ด้านหน้า ด้านข้าง ด้านบนของรูปเรขาคณิตสามมิติท่ีประกอบขึ้นจากลูกบาศก์ 
 เทคโนโลยี (เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร และการออกแบบและเทคโนโลยี) 
 การแก้ปัญหาจ าเป็นต้องสืบค้น รวบรวมข้อมูลความรู้จากศาสตร์ต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อ
น าไปสู่การออกแบบแนวทางการแก้ปัญหา การวิเคราะห์ เปรียบเทียบ และตัดสินใจเลือกข้อมูลท่ีจ าเป็น 
โดยค านึงถึงเงื่อนไขและทรัพยากรท่ีมีอยู่ ช่วยให้ได้แนวทางการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสมการออกแบบแนว
ทางการแก้ปัญหาท าได้หลากหลายวิธี เช่น การร่างภาพ การเขียนแผนภาพการเขียนผังงานการก าหนด
ขั้นตอนและระยะเวลาในการทางานก่อนด าเนินการแก้ปัญหาจะช่วยให้ทางานส าเร็จได้ตามเป้าหมายการ
ทดสอบและประเมินผลเป็นการตรวจสอบช้ินงานหรือวิธีการว่าสามารถแก้ปัญหาได้ตามวัตถุประสงค์เพื่อหา
ข้อบกพร่อง และด าเนินการปรับปรุงให้สามารถแก้ไขปัญหาได้การน าเสนอผลงานเป็นการถ่ายทอดแนวคิด
เพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการทางานและช้ินงานหรือวิธีการที่ได้ ซึ่งสามารถท าได้หลายวิธี เช่น  
การเขียนรายงาน การท าแผ่นน าเสนอผลงาน 
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จุดประสงค์ 
 1. อธิบายการแยกสารผสมโดยโครมาโทกราฟีแบบกระดาษ 
 2. ใช้ความรู้ทางเรขาคณิตสร้างรูปทรงสามมิติ 
 3. ฝึกทักษะการทางานร่วมกัน ทักษะการคิดแก้ปัญหา และทักษะการน าเสนอผลงานในท่ี
สาธารณะ 
 
 
 

 

S : วิทยาศาสตร์ 

E : วิศวกรรมศาสตร์ 

T : เทคโนโลยี 

- โครมาโทกราฟีแบบกระดาษ 

 

กิจกรรม ดอกไม้หลากสี 

 

 

- การสืบค้นข้อมูล 

- การเลือกใช้วัสดุ M : คณิตศาสตร์ 
- รูปเรขาคณิต 

- การออกแบบเชิงวิศวกรรม 

กรอบแนวคิด     
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วัสดุอุปกรณ์ 
 1. วัสดุเลือกใช้ 

- กระดาษ 70 แกรม (ตัวดูดซับ)   - น้ าเปล่า (ตัวท าละลาย) 
- กระดาษ 80 แกรม (ตัวดูดซับ)   - แอลกอฮอล์ (ตัวท าละลาย) 
- กระดาษกรอง (ตัวดูดซับ) 

 2. อุปกรณ์ท่ีช่วยในการสร้าง 
- สีเมจิก      - ไม้บรรทัด  
- คัตเตอร์     - กรรไกร   
- กาวลาเทกซ์     - แก้วส าหรับใส่สารละลาย 

แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นก าหนดปัญหา 

1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน สาธิตการท าโครมาโทกราฟีแบบกระดาษ โดยการ
ใช้กระดาษกรองเป็นตัวดูดซับ และใช้น้ าเป็นตัวท าละลาย น ารูปตัวอย่างดอกไม้ท่ีท าจากโครมาโทกราฟี
แบบกระดาษให้นักเรียนดู จากนั้นก าหนดให้นักเรียนแต่กลุ่มท าดอกไม้จากกระดาษท่ีผ่านการท า 
โครมาโทกราฟีแบบกระดาษ โดยดอกไม้ 1 ดอก ต้องมีกลีบ ไม่ต่ ากว่า 5 กลีบ และมีขนาดเส้น 
ผ่านศูนย์กลางของดอกไม่ต่ ากว่า 5 - 8 เซนติเมตร ก าหนดให้ท ากลุ่มละ 2 ดอก (30 นาที) 
 
 

  
 
 
 
 
 
 

 
ตัวอย่างดอกไม้ท่ีท าจากโครมาโทกราฟีแบบกระดาษ 

 
ท่ีมา : http://stemforlife.ipst.ac.th/2015/12/07/chromatography/. 

 
 
 
 
 
 
 
 

http://stemforlife.ipst.ac.th/2015/12/07/chromatography/
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 ขั้นรวบรวมข้อมูล 
 2. นักเรียนสืบค้นข้อมูลท่ีเกี่ยวข้อง เช่น วิธีการท าโครมาโทกราฟีแบบกระดาษ เทคนิค 
โครมาโทกราฟีแบบกระดาษ เพื่อน าความรู้ที่ได้มาออกแบบลวดลายบนกลีบดอกไม้ บันทึกข้อมูลลงในแบบ
บันทึกกิจกรรม (30 นาที) 
 ขั้นออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
 3. นักเรียนแต่ละกลุ่มตกลงเลือกวัสดุท่ีจะใช้โดยนักเรียนสามารถเลือกใช้ตัวดูดซับและตัว
ท าละลายได้เพียงอย่างละ 1 ตัวเท่านั้น ออกแบบลวดลายและรูปร่างของช้ินงาน วาดลงในแบบบันทึก
กิจกรรม (30 นาที) 
 ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา 
 4. นักเรียนสร้างช้ินงานตามท่ีได้ออกแบบไว้ (30 นาที)  
 ขั้นทดสอบ ประเมินผล  และปรับปรุงแก้ไขผลงาน 
 5. นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกช้ินงานมากลุ่มละ 1 ดอก ส่งเข้าประกวด ช้ินงานท่ีได้รับคะแนน
โหวตมากท่ีสุดเป็นผู้ชนะ (30 นาที) 
 ขั้นน าเสนอวิธีการแก้ปัญหา 
 6. นักเรียนกลุ่มท่ีมีคะแนนโหวตมากท่ีสุดน าเสนอวิธีการท าดอกไม้ พร้อมท้ังตอบข้อซักถาม 
(10 นาที) 
 7. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับหลักการของการท าโครมาโทกราฟีแบบกระดาษ 
(20 นาที) 
การวัดผลประเมินผล 
 1. แบบบันทึกช้ินงาน 
สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
 1. อินเทอร์เน็ต 
 2. ห้องสมุด 
ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................................................................................. 
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บันทึกกิจกรรม 
ชื่อผลงาน .......................................................... กลุ่ม ......................................... 

 
ขั้นตอน บันทึกการปฏิบัติงาน 

1. สถานการณ์ / ปัญหาท่ีพบ 
 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 
 

2. รวบรวมข้อมูล และแนวคิดท่ี
เกี่ยวข้อง วิเคราะห์และเลือก
แนวทางท่ีเป็นไปได้ 

สมมติฐาน 
.................................................................................................................. 
.................................................................................................................. 
ตัวแปรต้น 
.................................................................................................................. 
ตัวแปรตาม 
.................................................................................................................. 
ตัวแปรควบคุม
.................................................................................................................. 
นิยามเชิงปฏิบัติการ 
.................................................................................................................. 
.................................................................................................................. 
.................................................................................................................. 
 

3. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา พร้อม
ระบุแนวคิดท่ีใช้ในการออกแบบ  
(วาดภาพพร้อมอธิบายแนวคิดท่ีจะ
น าไปใช้) 
 
 
 
 
 
 
 

แนวคิดท่ีจะน าไปใช้ 
.................................................................................................................. 
..................................................................................................................
..................... 
.................................................................................................................. 
.................................................................................................................. 
.................................................................................................................. 
ภาพร่างแบบ 
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ขั้นตอน บันทึกการปฏิบัติงาน 
4. การด าเนินการแก้ปัญหา (บันทึก
ขั้นตอนการด าเนินทุกขั้นตอน 
พร้อมระบุปัญหาและวิธีการ
แก้ปัญหาเล็ก ๆ น้อย ๆ ท่ีพบ) 

ขั้นตอนการแก้ปัญหา / ขั้นตอนการท างาน 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
 

5. ทดสอบ ประเมินผล และ
ปรับปรุงแก้ไข  

ผลการทดสอบ
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
ปัญหาท่ีพบ
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
แนวทางการแก้ปัญหา 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
....................................................................................................................  
 

6. น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา  และ
แนวทางการพัฒนาต่อยอด 

- การน าเสนอโดยใช้ 
..................................................................................................... 
แนวทางการพัฒนาต่อยอด 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
.................................................................................................................... 
 

 
บันทึกเพิ่มเติม .................................................................................................................................................................. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
รายวิชา วิชา สนุกกับการทดลอง   รหัสวิชา ว 23201 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 
ประกอบด้วย 

หน่วยที่ 1 เร่ือง วิธีการทางวิทยาศาสตร์    3 ช่ัวโมง 
หน่วยที่ 2 เร่ือง การต้ังสมมติฐาน     3 ช่ัวโมง 
หน่วยที่ 3 เร่ือง การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ   3 ช่ัวโมง 
หน่วยที่ 4 เร่ือง การก าหนดและการควบคุมตัวแปร   3 ช่ัวโมง 
หน่วยที่ 5 เร่ือง การทดลอง     3 ช่ัวโมง 
หน่วยที่ 6 เร่ือง ทักษะการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป 3 ช่ัวโมง 

       รวม    18 ช่ัวโมง 
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ว23201  สนุกกับการทดลอง 
รายวิชาเพิ่มเติม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  ภาคเรียนที่  1 เวลา  20  ชั่วโมง  จ านวน  0.5  หน่วยกิต 

 
 

 ศึกษา วิเคราะห์ความหมายของกระบวนการหาความรู้ของนักวิทยาศาสตร์ ท าการทดลองจาก
กิจกรรมท่ีจัดไว้ในรูปหลายรูปแบบ เกี่ยวกับการแก้ปัญหา ด้วยการอาศัยข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ  
โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์  เพื่อสืบเสาะหาความรู้ ความคิด ความเข้าใจ มีความสามารถในการตัดสินใจ  
สามารถส่ือส่ิงท่ีรู้ น าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน มีจิตวิทยาศาสตร์ เห็นคุณค่าของวิทยาศาสตร์  
มีจริยธรรม คุณธรรม และค่านิยมท่ีเหมาะสม 
 
ผลการเรียนรู้ 
 1. ฝึกปฏิบัติในการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 2. ศึกษาวิเคราะห์วิธีการทางวิทยาศาสตร์ น าวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหา
และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน โดยใช้กระบวนการกลุ่ม 
 3. ศึกษาวิเคราะห์ ทดลองและเลือกใช้เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์มาใช้ส ารวจตรวจสอบ
ข้อมูลท้ังเชิงปริมาณและคุณภาพ ได้ผลเท่ียงตรง และปลอดภัยอย่างเหมาะสม 
 4. ศึกษาวิเคราะห์เทคนิควิธีการส ารวจตรวจสอบ รวบรวมข้อมูล จัดกระท าข้อมูลท้ังเชิง
ปริมาณและคุณภาพ รูปแบบการน าเสนอข้อมูล เขียนรายงานและ/หรืออธิบายเกี่ยวกับแนวคิดกระบวนการ
และผลการทดลองให้ผู้อื่นเข้าใจโดยใช้กระบวนการกลุ่ม 

 
รวม  4   ผลการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  วิชา สนุกกับการทดลอง  รหัสวิชา ว 23201 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   เวลา 3 ชั่วโมง      ผู้สอน นางสาวจันทร์จิรา  อยู่ยา 

 
 
1. หน่วยการเรียนรู้  เรื่อง  วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
2. ผลการเรียนรู้ 
 ศึกษาวิเคราะห์วิธีการทางวิทยาศาสตร์  น าวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหาและ
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน โดยใช้กระบวนการกลุ่ม 
3. สาระความส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 วิธีการทางวิทยาศาสตร์ เป็นขั้นตอนการท างานอย่างเป็นระบบท่ีนักวิทยาศาสตร์ใช้ในการ
แสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วยขั้นตอนต่าง ๆ คือ ขั้นสังเกตเพื่อระบุปัญหา ขั้นต้ังสมมติฐาน 
ขั้นการรวบรวมข้อมูล และขั้นสรุปผล 
4. สาระการเรียนรู้ 
 วิธีการทางวิทยาศาสตร์   
5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 -  ความสามารถในการส่ือสาร 

-  ความสามารถในการคิด 
-  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
-  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
-  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 -  มีวินัย 
 -  ใฝ่เรียนรู้ 
 -  มีความซื่อสัตย์สุจริต 
 -  มีความมุ่งมั่นในการท างาน 
 -  มีจิตสาธารณะ 
7. ชิ้นงาน/ภาระงานรวบยอด 

 - ใบกิจกรรมท่ี 1.1 วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
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 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

 
8. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. ครูให้นักเรียนดูวิดีโอ เมื่อดูจบ ครูสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในวิดีโอ เช่น ในวิดีโอ
กล่าวถึงเรื่องอะไร ( 10 นาที ) 
 2. ครูบรรยายเกี่ยวกับวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ตามสไลด์น าเสนอ ( Power Point )  
เรื่อง วิธีการทางวิทยาศาสตร์ พร้อมท้ังให้นักเรียนจดลงในสมุดประจ าวิชา ( 60 นาที )  
 3. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน เพื่อท าใบกิจกรรม ( 10 นาที ) 
 4. ครูแจก ใบกิจกรรมท่ี 1 วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท า ( 40 นาที ) 
 5. ครูให้ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอค าตอบในใบกิจกรรมของกลุ่มตนเองให้เพื่อน
กลุ่มอื่นๆฟังหน้าช้ันเรียน (30 นาที) 
 6. ครูสรุปใจความส าคัญเรื่อง วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ให้นักเรียนฟัง ( 30 นาที ) 
9. สื่อการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ 
 1. ใบกิจกรรมท่ี 1 วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
 2. อินเตอร์เน็ต 
 3. สไลด์น าเสนอ ( Power Point ) เรื่อง วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
 4. วิดีโอ เรื่อง วิธีการทางวิทยาศาสตร์ “ปลา” 

(ท่ีมา : https://www.youtube.com/watch?v=s2IcqkN2u_8&t=26s ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์การผ่าน 
1. ตรวจใบกิจกรรมท่ี 1 วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ 

ใบกิจกรรมท่ี 1 วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ 

ผ่านเกณฑ์ระดับดี
ขึ้นไป 
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ใบกิจกรรมที่ 1 วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
ช่ือกลุ่ม................................................... 

สมาชิกกลุ่ม 
1…………………………………………………………………………. 
2…………………………………………………………………………. 
3…………………………………………………………………………. 
4…………………………………………………………………………. 
5………………………………………………………………………….. 

 
ค าชี้แจง : จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
1. วิธีการทางวิทยาศาสตร์มีกี่ขั้นตอนอะไรบ้าง แต่ละขั้นตอนเป็นอย่างไรจงอธิบายโดยละเอียด 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
 
2. นักเรียนคิดว่าวิธีการทางวิทยาศาสตร์ขั้นตอนใดส าคัญมากท่ีสุด เพราะเหตุใด 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
 
3. นักเรียนคิดว่าวิธีการทางวิทยาศาสตร์ขั้นตอนใดส าคัญน้อยท่ีสุด เพราะเหตุใด 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
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4. เพราะเหตุวิธีการทางวิทยาศาสตร์จึงเป็นท่ียอมรับโดยท่ัวไป 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
 
5. หากไม่มีวิธีการทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนคิดว่าโลกของเราจะเป็นอย่างไร 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  วิชา สนุกกับการทดลอง  รหัสวิชา ว 23201 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3    เวลา 3 ชั่วโมง       ผู้สอน นางสาวจันทร์จิรา อยู่ยา 

 
 
1. หน่วยการเรียนรู้  เรื่อง  การต้ังสมมติฐาน 
2. ผลการเรียนรู้ 
 สามารถต้ังค าถามหรือคิดหาค าตอบล่วงหน้าก่อนการทดลองได้ ต้ังค าถามหรือคิดหาค าตอบ
ล่วงหน้าจากความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่าง ๆ ได้  
3. สาระความส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การต้ังสมมติฐาน (Formulating hypotheses) คือ การต้ังค าถามหรือคิดค าตอบล่วงหน้า
ก่อนการทดลองเพื่ออธิบายหาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่าง ๆ ว่ามีความสัมพันธ์อย่างไรโดยสมมติฐาน
สร้างขึ้นจะอาศัยการสังเกต ความรู้ และประสบการณ์ภายใต้หลักการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีสามารถอธิบาย
ค าตอบได้  
4. สาระการเรียนรู้ 
 การต้ังสมมติฐาน 
5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 -  ความสามารถในการส่ือสาร 

-  ความสามารถในการคิด 
-  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
-  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
-  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 -  มีวินัย 
 -  ใฝ่เรียนรู้ 
 -  มีความซื่อสัตย์สุจริต 
 -  มีความมุ่งมั่นในการท างาน 
 -  มีจิตสาธารณะ 
7. ชิ้นงาน/ภาระงานรวบยอด 
 - ใบกิจกรรมท่ี 2 การต้ังสมมติฐาน 
 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์การผ่าน 
1. ตรวจใบกิจกรรมท่ี 2 การ
ต้ังสมมติฐาน 

ใบกิจกรรมท่ี 2 การต้ังสมมติฐาน ผ่านเกณฑ์ระดับดี
ขึ้นไป 
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8. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. ครูให้นักเรียนดูตัวอย่างการทดลองใน สไลด์น าเสนอ ( Power Point ) จากนั้นสอบถาม
นักเรียนในประเด็น ว่านักเรียนคิดว่าผลการทดลองจะเป็นอย่างไร ( 20 นาที )  
 2. ครูบรรยายเรื่องการต้ังสมมติฐาน ตามสไลด์น าเสนอ ( Power Point ) เรื่อง การ
ต้ังสมมติฐาน พร้อมท้ังให้นักเรียนจดลงในสมุดประจ าวิชา ( 40 นาที )  
 3. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน เพื่อท าใบกิจกรรม ( 10 นาที ) 
 4. ครูแจก ใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่อง การต้ังสมมติฐาน ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท า ( 50 นาที ) 
 5. ครูให้ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอค าตอบในใบกิจกรรมของกลุ่มตนเองให้เพื่อน
กลุ่มอื่น ๆ ฟังหน้าช้ันเรียน (30 นาที) 
 6. ครูสรุปใจความส าคัญเรื่อง การต้ังสมมติฐานให้นักเรียนฟัง ( 30 นาที ) 
9. สื่อการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ 
 1. ใบกิจกรรมท่ี 2 การต้ังสมมติฐาน 
 2. อินเตอร์เน็ต 
 3. สไลด์น าเสนอ ( Power Point ) เรื่อง การต้ังสมมติฐาน 
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ใบกิจกรรมที่ 2 การต้ังสมมติฐาน 
ช่ือกลุ่ม................................................... 

สมาชิกกลุ่ม 
1…………………………………………………………………………. 
2…………………………………………………………………………. 
3…………………………………………………………………………. 
4…………………………………………………………………………. 
5………………………………………………………………………….. 

 
ค าชี้แจง : จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
1. สมมติฐานหมายถึง 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
 
2. จงบอกหลักการในการต้ังสมมติฐาน 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
 
3. จากการทดลองวางต้นไม้กระถางท่ี 1 วางไว้ในท่ีมืด ต้นไม้กระถางท่ี 2 วางไว้ในท่ีมีแสง รดน้ าปริมาณ
เท่าๆ กัน วันละ 2 ครั้ง เช้าและเย็น ปฏิบัตินาน 1 สัปดาห์ นักเรียนคิดว่าผลการทดลองจะเป็นอย่างไร 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
และนักเรียนจะต้ังสมติฐานการทดลองว่าอย่างไร 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
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4. สมชายสังเกตพบว่า เวลายืนเข้าแถวกลางแดดบริเวณกางเกงทีมีสีด าและศีรษะ รู้สึกร้อนกว่าบริเวณเส้ือ 
จึงท าการทดลองโดยน ากระดาษสีต่างๆ คือ ด า น้ าเงิน ม่วง แดง เหลือง และขาว มาตัดขนาด 2 x 3 นิ้ว พัน
รอบเทอร์โมมิเตอร์อันละ 1 สี วัดอุณหภูมิเริ่มต้นของเทอร์โมมิเตอร์ บันทึกข้อมูล น าเทอร์โมมิเตอร์ท้ัง  
6 อัน ไปต้ังไว้กลางแดด วัดอุณหภูมิเมื่อเวลาผ่านไป 5  10 และ 15 นาที นักเรียนคิดว่าผลการทดลองจะ
เป็นอย่างไร 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
และนักเรียนจะต้ังสมติฐานการทดลองว่าอย่างไร 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
 
5. น าไข่ไก่ใส่ลงไปในแก้ว เทน้ าส้มสายชูลงไปให้ท่วมไข่ ท้ิงไว้ 1 คืน  พอตอนเช้าเทน้ าส้มสายชูออกแล้วลอง
จับไข่ดู นักเรียนคิดว่าผลการทดลองจะเป็นอย่างไร 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
และนักเรียนจะต้ังสมติฐานการทดลองว่าอย่างไร 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร  วิชา สนุกกับการทดลอง  รหัสวิชา ว 23201 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   เวลา 3 ชั่วโมง      ผู้สอน นางสาวจันทร์จิรา  อยู่ยา 

 
 
1. หน่วยการเรียนรู้  เรื่อง การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
2. ผลการเรียนรู้ 
 สามารถอธิบายความหมาย และขอบเขตของค าหรือตัวแปรต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษา 
และการทดลอง 
3. สาระความส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ คือ การก าหนด และอธิบายความหมาย และขอบเขต
ของค าต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษาหรือการทดลองเพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกันระหว่างบุคคล  
4. สาระการเรียนรู้ 
 การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 -  ความสามารถในการส่ือสาร 

-  ความสามารถในการคิด 
-  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
-  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
-  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 -  มีวินัย 
 -  ใฝ่เรียนรู้ 
 -  มีความซื่อสัตย์สุจริต 
 -  มีความมุ่งมั่นในการท างาน 
 -  มีจิตสาธารณะ 
7. ชิ้นงาน/ภาระงานรวบยอด 
 - ใบกิจกรรมท่ี 3 การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 

 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

 
 

วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์การผ่าน 
1. ตรวจใบกิจกรรมท่ี 3 การก าหนด
นิยามเชิงปฏิบัติการ 

ใบกิจกรรมท่ี 3 การก าหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการ 

ผ่านเกณฑ์ระดับดี
ขึ้นไป 
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8. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. ครูให้นักเรียนกลุ่มหนึ่งจับฉลากส่ิงของ เช่น เกลือ น้ าตาล นม ดิน แล้วให้นักเรียนอธิบาย
ลักษณะส่ิงของโดยไม่บอกช่ือส่ิงของ ให้เพื่อนทาย เมื่อครบแล้วครูเฉลยให้นักเรียนทราบ และอธิบาย
ความหมายของการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการให้นักเรียนฟัง ( 30 นาที ) 
 2. ครูบรรยายเกี่ยวกับการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ตามสไลด์น าเสนอ ( Power Point ) 
เรื่อง การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ พร้อมท้ังให้นักเรียนจดลงในสมุดประจ าวิชา ( 40 นาที )  
 3. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 - 5 คน เพื่อท าใบกิจกรรม ( 10 นาที ) 
 4. ครูแจก ใบกิจกรรมท่ี 3 การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท า ( 40 
นาที ) 
 5. ครูให้ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอค าตอบในใบกิจกรรมของกลุ่มตนเองให้เพื่อน
กลุ่มอื่นๆฟังหน้าช้ันเรียน (30 นาที) 
 6. ครูสรุปใจความส าคัญเรื่อง การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ให้นักเรียนฟัง ( 30 นาที ) 
9. สื่อการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ 
 1. ใบกิจกรรมท่ี 3 การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
 2. อินเตอร์เน็ต 
 3. สไลด์น าเสนอ ( Power Point ) เรื่อง การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
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ใบกิจกรรมที่ 3 การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
ช่ือกลุ่ม................................................... 

สมาชิกกลุ่ม 
1…………………………………………………………………………. 
2…………………………………………………………………………. 
3…………………………………………………………………………. 
4…………………………………………………………………………. 
5………………………………………………………………………….. 

 
ค าชี้แจง : จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
1. นิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
 
2. นิยามเชิงปฏิบัติการ มีความส าคัญอย่างไร 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
 
3. จงก าหนด นิยามเชิงปฏิบัติการของส่ิงต่อไปนี้ 
    - น้ าเกลือ 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................ 
    - เลือด 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................ 
    - ไข ่
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................ 
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4. ซาร่าปลูกมะเขือ 2 ต้น ดังนี้ ต้นท่ี 1 ปลูกในดินร่วน รดน้ าสม่ าเสมอ ต้นท่ี 2 ปลูกในดินทราย  
รดน้ าสม่ าเสมอ มะเขือท้ัง 2 ต้น ต้ังอยู่ในบริเวณท่ีมีแสงแดดส่องถึง ต่อมาเมื่อมะเขือออกลูก เขาสังเกตว่า
มะเขือต้นท่ี 1 ให้ลูกดกกว่าต้นท่ี 2 หากปีเตอร์ต้องการท าการทดลองเช่นเดียวกับซาร่า ควรก าหนด 
นิยามเชิงปฏิบัติการของส่ิงใดบ้าง และก าหนดว่าอย่างไร 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  วิชา สนุกกับการทดลอง  รหัสวิชา ว 23201 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   เวลา 3 ชั่วโมง      ผู้สอน นางสาวจันทร์จิรา  อยู่ยา 

 
 
1. หน่วยการเรียนรู้  เรื่อง  การก าหนดและการควบคุมตัวแปร 
2. ผลการเรียนรู้ 
 สามารถก าหนด และอธิบายตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุมในการทดลองได้ 
3. สาระความส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การก าหนดและการควบคุมตัวแปร คือ การบ่งช้ี และก าหนดลักษณะตัวแปรใด ๆ ให้เป็น 
ตัวแปรอิสระหรือตัวแปรต้น และตัวแปรใด ๆ ให้เป็นตัวแปรตาม และตัวแปรใด ๆ ให้เป็นตัวแปรควบคุม 
 ตัวแปรต้น คือ ส่ิงท่ีเป็นสาเหตุท่ีท าให้เกิดผลหรือส่ิงท่ีต้องการทดลองเพื่อให้ทราบว่าเป็น
สาเหตุของผลท่ีเกิดขึ้นหรือไม่ 
 ตัวแปรตาม คือ ผลท่ีเกิดจากการกระท าของตัวแปรต้นในการทดลอง 
 ตัวแปรควบคุม คือ ปัจจัยอื่น ๆ นอกเหนือจากตัวแปรต้นท่ีอาจมีผลมีต่อการทดลองท่ีต้อง
ควบคุมให้เหมือนกันหรือคงท่ีขณะการทดลอง  
4. สาระการเรียนรู้ 
 การก าหนดและการควบคุมตัวแปร 
5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 -  ความสามารถในการส่ือสาร 

-  ความสามารถในการคิด 
-  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
-  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
-  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 -  มีวินัย 
 -  ใฝ่เรียนรู้ 
 -  มีความซื่อสัตย์สุจริต 
 -  มีความมุ่งมั่นในการท างาน 
 -  มีจิตสาธารณะ 
7. ชิ้นงาน/ภาระงานรวบยอด 
 - ใบกิจกรรมท่ี 4 การก าหนดและการควบคุมตัวแปร 
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 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

 
8. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. ครูให้นักเรียนดูวิดีโอ เรื่องการก าหนดและการควบคุมตัวแปร เมื่อดูจบ ครูสอบถาม
นักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในวิดีโอ เช่น ในวิดีโอกล่าวถึงเรื่องอะไร ตัวแปรต้นคืออะไร ตัวแปรตามคืออะไร  
ตัวแปรควบคุมคืออะไร ( 20 นาที ) 
 2. ครูบรรยายเกี่ยวกับการก าหนดและการควบคุมตัวแปร ตามสไลด์น าเสนอ ( Power 
Point ) เรื่อง การก าหนดและการควบคุมตัวแปร พร้อมท้ังให้นักเรียนจดลงในสมุดประจ าวิชา ( 50 นาที )  
 3. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน เพื่อท าใบกิจกรรม ( 10 นาที ) 
 4. ครูแจก ใบกิจกรรมท่ี 4 การก าหนดและการควบคุมตัวแปร ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท า ( 
40 นาที ) 
 5. ครูให้ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอค าตอบในใบกิจกรรมของกลุ่มตนเองให้เพื่อน
กลุ่มอื่น ๆ ฟังหน้าช้ันเรียน (30 นาที) 
 6. ครูสรุปใจความส าคัญเรื่อง การก าหนดและการควบคุมตัวแปร ให้นักเรียนฟัง ( 30 นาที ) 
9. สื่อการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ 
 1. ใบกิจกรรมท่ี 4 การก าหนดและการควบคุมตัวแปร 
 2. อินเตอร์เน็ต 
 3. สไลด์น าเสนอ ( Power Point ) เรื่อง การก าหนดและการควบคุมตัวแปร 
 4. วิดีโอ เรื่อง การก าหนดและการควบคุมตัวแปร  
 ( ท่ีมา : https://www.youtube.com/watch?v=WeYy2bNeNmQ ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์การผ่าน 
1. ตรวจใบกิจกรรมท่ี 4 การก าหนด
และการควบคุมตัวแปร 

ใบกิจกรรมท่ี 4 การก าหนดและการ
ควบคุมตัวแปร 

ผ่านเกณฑ์ระดับดี
ขึ้นไป 
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ใบกิจกรรมที่ 4 การก าหนดและการควบคุมตัวแปร 
ช่ือกลุ่ม................................................... 

สมาชิกกลุ่ม 
1…………………………………………………………………………. 
2…………………………………………………………………………. 
3…………………………………………………………………………. 
4…………………………………………………………………………. 
5………………………………………………………………………….. 

 
ค าชี้แจง : จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
1. จงบอกตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม จากข้อมูลต่อไปนี้ 

ตัวแปรต้น  
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
ตัวแปรตาม  
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
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ตัวแปรควบคุม
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
 
2. บังอรเล้ียงไก่ด้วยเมล็ดข้าวเปลือกส่วนนิพนธ์เล้ียงไก่ด้วยเมล็ดข้าวโพด บังอรสังเกตเห็นว่าไก่ของ   
นิพนธ์ออกไข่มากกว่าไก่ของตนเอง บังอรสงสัยว่าอาหารท่ีใช้เล้ียงไก่มีผลต่อการออกไข่ หากบังอรต้องการ
ท าการทดลองเพื่อพิสูจน์ความคิดนี้ บังอรต้องก าหนดตัวแปรต่างๆ อย่างไร 
ตัวแปรต้น  
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
ตัวแปรตาม  
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
ตัวแปรควบคุม
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  วิชา สนุกกับการทดลอง  รหัสวิชา ว 23201 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   เวลา 3 ชั่วโมง      ผู้สอน นางสาวจันทร์จิรา  อยู่ยา 

 
 
1. หน่วยการเรียนรู้  เรื่อง  ทักษะการทดลอง 
2. ผลการเรียนรู้ 
 สามารถออกแบบการทดลอง และก าหนดวิธี ขั้นตอนการทดลองได้ถูกต้อง และเหมาะสมได้
ปฏิบัติการทดลองตามขั้นตอนได้อย่างถูกต้อง บันทึกผลการทดลองได้อย่างถูกต้อง 
3. สาระความส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

การทดลอง (Experimenting) คือ กระบวนการปฏิบัติ และท าซ้ าในขั้นตอนเพื่อหาค าตอบ
จากสมมติฐาน แบ่งเป็น 3 ขั้นตอน คือ (1) การออกแบบการทดลอง (2) การปฏิบัติการทดลอง (3) การ
บันทึกผลการทดลอง  
4. สาระการเรียนรู้ 
 ทักษะการทดลอง 
5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 -  ความสามารถในการส่ือสาร 

-  ความสามารถในการคิด 
-  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
-  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
-  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 -  มีวินัย 
 -  ใฝ่เรียนรู้ 
 -  มีความซื่อสัตย์สุจริต 
 -  มีความมุ่งมั่นในการท างาน 
 -  มีจิตสาธารณะ 
7. ชิ้นงาน/ภาระงานรวบยอด 
 - ใบกิจกรรมท่ี 5 การทดลอง 

 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

 

วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์การผ่าน 
1. ตรวจใบกิจกรรมท่ี 5 การทดลอง ใบกิจกรรมท่ี 5 การทดลอง ผ่านเกณฑ์ระดับดีขึ้น

ไป 
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8. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. ครูให้นักเรียนดูวิดีโอ “การทดลองวิทยาศาสตร์ ลูกโป่งอมตะ” เมื่อดูจบ ครูสอบถาม
นักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในวิดีโอ เช่น ในวิดีโอกล่าวถึงเรื่องอะไร อุปกรณ์มีอะไรบ้าง วิธีการทดลองเป็น 
เช่นไร ผลการทดลองเป็นเช่นไร ( 20 นาที ) 
 2. ครูบรรยายเกี่ยวกับทักษะการทดลอง ตามสไลด์น าเสนอ ( Power Point ) เรื่อง ทักษะ
การทดลองพร้อมท้ังให้นักเรียนจดลงในสมุดประจ าวิชา ( 40 นาที )  
 3. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน เพื่อท าใบกิจกรรม ( 10 นาที ) 
 4. ครูแจก ใบกิจกรรมท่ี 5 การทดลอง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท า ( 50 นาที ) 
 5. แต่ละกลุ่มออกมาสาธิตการทดลองให้เพื่อนดู กลุ่มละไม่เกิน 5 นาที ( 40 นาที )  
 6. ครูสรุปใจความส าคัญเรื่อง การทดลอง ให้นักเรียนฟัง ( 20 นาที )  
9. สื่อการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ 
 1. ใบกิจกรรมท่ี 5 การทดลอง 
 2. อินเตอร์เน็ต 
 3. สไลด์น าเสนอ ( Power Point ) เรื่อง ทักษะการทดลอง 
 4. วิดีโอ เรื่อง การทดลองวิทยาศาสตร์ ลูกโป่งอมตะ 
 ( ท่ีมา : https://www.youtube.com/watch?v=E20RmpHVg7w ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



125 

ใบกิจกรรมที่ 5 การทดลอง 
 

ช่ือกลุ่ม..................................... 
สมาชิกกลุ่ม 

1…………………………………………………………………………. 
2…………………………………………………………………………. 
3…………………………………………………………………………. 
4…………………………………………………………………………. 
5………………………………………………………………………….. 

 
ค าชี้แจง : ให้นักเรียนหาข้อมูลการทดลองอย่างง่ายและน าเสนอการทดลองหน้าช้ันเรียน 
 
ช่ือการทดลอง................................................................................................................................................................... 
วัตถุประสงค์การทดลอง 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
 
วัสดุ-อุปกรณ์ 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................ 
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วิธีการทดลอง 
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
 
ผลการทดลอง
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  วิชา สนุกกับการทดลอง  รหัสวิชา ว 23201 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   เวลา 3 ชั่วโมง      ผู้สอน นางสาวจันทร์จิรา  อยู่ยา 

 
 
1. หน่วยการเรียนรู้  เรื่อง  การตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป 
2. ผลการเรียนรู้ 
 วิเคราะห์ และสรุปประเด็นส าคัญ รวมถึงการแปลความหมายหรือบรรยายลักษณะของข้อมูล 
บอกความสัมพันธ์ของข้อมูลได้ 
3. สาระความส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การตีความหมายข้อมูล คือ การแปรความหมายหรือการบรรยายลักษณะและสมบัติของ
ข้อมูลท่ีมีอยู่ และการลงข้อสรุป คือ การวิเคราะห์ และการสรุปผลความสัมพันธ์ของข้อมูล สรุปประเด็น
ส าคัญของข้อมูลท่ีได้จากการทดลองหรือศึกษา 
4. สาระการเรียนรู้ 
 การตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป 
5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 -  ความสามารถในการส่ือสาร 

-  ความสามารถในการคิด 
-  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
-  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
-  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 -  มีวินัย 
 -  ใฝ่เรียนรู้ 
 -  มีความซื่อสัตย์สุจริต 
 -  มีความมุ่งมั่นในการท างาน 
 -  มีจิตสาธารณะ 
7. ชิ้นงาน/ภาระงานรวบยอด 
 - ใบกิจกรรมท่ี 6 การตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป 
 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

 

วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์การผ่าน 
1. ตรวจใบกิจกรรมท่ี 6 การ
ตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป 

ใบกิจกรรมท่ี 6 การตีความหมาย
ข้อมูลและการลงข้อสรุป 

ผ่านเกณฑ์ระดับดี
ขึ้นไป 
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8. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. ครูให้นักเรียนดูตัวอย่างกราฟสรุปปริมาณฝุ่นละอองรวมเกินมาตรฐาน ( ท่ีมา : 
http://203.155.220.174/anmddoe/GraphTSP.php ) จากนั้นสอบถามนักเรียน เกี่ยวกับข้อมูลท่ีเห็น 
เช่น กราฟแสดงถึงอะไร สามารถสรุปข้อมูลจากกราฟได้ว่าอย่างไร ( 10 นาที ) 
 2. ครูบรรยายเกี่ยวกับการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป ตามสไลด์น าเสนอ  
( Power Point ) เรื่อง การตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป พร้อมท้ังให้นักเรียนจดลงในสมุดประจ า
วิชา ( 60 นาที )  
 3. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 - 5 คน เพื่อท าใบกิจกรรม ( 10 นาที ) 
 4. ครูแจก ใบกิจกรรมท่ี 6 การตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ท า ( 40 นาที ) 
 5. ครูให้ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอค าตอบในใบกิจกรรมของกลุ่มตนเองให้เพื่อน
กลุ่มอื่น ๆ ฟังหน้าช้ันเรียน (30 นาที) 
 6. ครูสรุปใจความส าคัญเรื่อง การตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป ให้นักเรียนฟัง  
( 30 นาที ) 
9. สื่อการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ 
 1. ใบกิจกรรมท่ี 6 การตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป 
 2. อินเตอร์เน็ต 
 3. สไลด์น าเสนอ ( Power Point ) เรื่อง การตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป 
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ใบกิจกรรมที่ 6 การตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป 
 

ช่ือกลุ่ม..................................... 
สมาชิกกลุ่ม 

1…………………………………………………………………………. 
2…………………………………………………………………………. 
3…………………………………………………………………………. 
4…………………………………………………………………………. 
5………………………………………………………………………….. 

 
ค าชี้แจง : จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
1.  

 
 

จากภาพส่ือถึงข้อมูลใด 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
สามารถสรุปข้อมูลได้ว่าอย่างไร 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
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2. จากการส ารวจความสามารถในการได้ยินเสียงท่ีระยะไกลสุดจากแหล่งก าเนิดเสียงของนักเรียนห้องหนึ่ง 
ได้ผลดังนี้ 

 
จ านวนนักเรียน (คน) ระยะห่างไกลสุด (เมตร) 

5             45 
10             50 
20             55 
30            60 
15            65 
10            70 

 
จงแสดงข้อมูลต่อไปนี้ในรูปแบบกราฟ ท่ีสามารถส่ือให้ผู้อื่นเข้าใจได้มากท่ีสุด 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
 
สามารถสรุปข้อมูลได้ว่าอย่างไร 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก ค 

เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
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เคร่ืองมือการวิจัย 
 

ชื่อเร่ือง : การใช้กิจกรรมสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูงและจิต
วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนแม่ปะวิทยาคม จังหวัดตาก 

 
1. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1.1. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูงของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 3 ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
 1.2. เพื่อเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลังได้รับ
การจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมสะเต็มศึกษา  
 1.3. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูงของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 3 ระหว่างกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมสะเต็มศึกษากับกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ปกติ 
 3.4. เพื่อเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ระหว่างกลุ่มท่ีได้รับ
การจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมสะเต็มศึกษากับกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
2. วิธีด าเนินการวิจัย 

 2.1 แบบการวิจัย  เชิงกึ่งทดลอง มีกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 2.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  2.2.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนแม่ปะวิทยาคม อ.แม่สอด  
จ.ตาก สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 38  
  2.2.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนแม่ปะวิทยาคม อ.แม่
สอด จ.ตาก สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 38 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 2 เรียน 
ห้องเรียนละ 23 คน รวมท้ังส้ิน 46 คน สุ่มเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  

 2.3 เครื่องมือการวิจัยประกอบด้วย 

  2.3.1 เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมสะเต็ม
ศึกษาและแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
  4.3.2 เครื่องมือท่ีในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูงช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 และแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 2.4 สถิติท่ีใช้/การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบ
ค่าที  
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แผนผังเคร่ืองมือวิจัย 
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ตารางชี้แจงแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูงก่อนเรียน 
 

ข้อที่ ข้อค าถาม วัดทักษะ พุทธิพิสัย คะแนน 
1 สถานการณ์ : อาหารไก่ (รวม 5 คะแนน) 

1.1 จากข้อมูล มีอะไรเป็นตัวแปรต้น  
ตัวแปรตามและตัวแปรควบคุม 

ทักษะการก าหนด
และการควบคุมตัว
แปร 

-วิเคราะห์ 
 

2 

1.2 ถ้าเมธาและเมธีต้องการต้ังสมมติฐานว่า 
“ไก่ชอบกินอาหารเม็ดมากกว่า” นักเรียน
เห็นด้วยหรือไม ่

ทักษะการ
ต้ังสมมติฐาน 

-เข้าใจ 1 

1.3 หากนักเรียนต้องการท าการทดสอบ
ประสิทธิภาพจะออกแบบการทดลอง
อย่างไร 

ทักษะการทดลอง -คิดสร้างสรรค์ 2 

2 สถานการณ์ : สมุนไพรก าจัดแมลง (รวม 5 คะแนน) 
2.1 ส่ิงใดท่ีต้องก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการใน

การทดลองนี้คือ และก าหนดว่าอย่างไร 
ทักษะการก าหนด
นิยามเชิงปฏิบัติการ 

-วิเคราะห์ 
 

2 

2.1 หากนักเรียนต้องการท าการทดสอบ
ประสิทธิภาพจะออกแบบการทดลอง
อย่างไร 

ทักษะการทดลอง -คิดสร้างสรรค์ 3 

3 สถานการณ์ : ดอกไม้ปักแจกัน (รวม 5 คะแนน) 
3.1 จากการทดลองอะไรคือตัวแปรต้น ตัว

แปรตามและตัวแปรควบคุม 
ทักษะการก าหนด
และการควบคุมตัว
แปร 

-เข้าใจ 2 

3.2 ในการทดลองครั้งนี้น้ าในแจกันใดมี
ประสิทธิภาพดีท่ีสุด เพราะเหตุใด 

ทักษะการ
ตีความหมายข้อมูล
และการลงข้อสรุป 

-วิเคราะห์ 
-ประเมินค่า 

3 

4 สถานการณ์ :  มันต้ม (รวม 5 คะแนน) 
4.1 ส่ิงใดท่ีต้องก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการใน

การทดลองนี้คือ และก าหนดว่าอย่างไร 
ทักษะการก าหนด
นิยามเชิงปฏิบัติการ 

-วิเคราะห์ 
 

2 

4.2 ในการทดลองนี้หากบังอรต้องการให้มัน
สุก 100 % และประหยัดเวลาท่ีสุดควร
ต้มมันกี่นาที 

ทักษะการ
ตีความหมายข้อมูล
และการลงข้อสรุป 

-ประยุกต์ใช้ 2 

4.3 ถ้าจะต้ังสมมติฐานว่า “มันจะสุก 100% 
เมื่อต้มเป็นเวลา 20 นาทีหลังจากน้ า
เดือด” นักเรียนเห็นด้วยหรือไม ่

ทักษะการ
ต้ังสมมติฐาน 

-เข้าใจ 1 

รวม 20 
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ตารางชี้แจงแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูงหลังเรียน 

ข้อที่ ข้อค าถาม วัดทักษะ พุทธิพิสัย คะแนน 
1 สถานการณ์ : หนังสต๊ิก (รวม 5 คะแนน) 

1.1 จากข้อมูล มีอะไรเป็นตัวแปรต้น ตัวแปร
ตามและตัวแปรควบคุม 

ทักษะการก าหนด
และการควบคุมตัว
แปร 

-วิเคราะห์ 
 

2 

1.2 ถ้าเมธาและเมธีต้องการต้ังสมมติฐานว่า “ไก่
ชอบกินอาหารเม็ดมากกว่า” นักเรียนเห็น
ด้วยหรือไม ่

ทักษะการ
ต้ังสมมติฐาน 

-เข้าใจ 1 

1.3 หากนักเรียนต้องการท าการทดลองนี้จะ
ออกแบบการทดลองอย่างไร 

ทักษะการทดลอง -คิดสร้างสรรค์ 2 

2 สถานการณ์ : แก้วเก็บความเย็น (รวม 5 คะแนน) 
2.1 ส่ิงใดท่ีต้องก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการใน

การทดลองนี้คือ และก าหนดว่าอย่างไร 
ทักษะการก าหนด
นิยามเชิง
ปฏิบัติการ 

-วิเคราะห์ 
 

2 

2.1 หากนักเรียนต้องการท าการทดลองเพื่อ
ทดสอบประสิทธิภาพแก้วเก็บความเย็นจะ
ออกแบบการทดลองอย่างไร 

ทักษะการทดลอง -คิดสร้างสรรค์ 3 

3 สถานการณ์ : เครื่องดักยุง (รวม 5 คะแนน) 
3.1 จากการทดลองมีอะไรเป็นตัวแปรต้น ตัวแปร

ตาม และตัวแปรควบคุม 
ทักษะการก าหนด
และการควบคุมตัว
แปร 

-วิเคราะห์ 
 

2 

3.2 ในการทดลองครั้งเครื่องดักยุงใดมี
ประสิทธิภาพดีท่ีสุด เพราะเหตุใด 

ทักษะการ
ตีความหมายข้อมูล
และการลงข้อสรุป 

-วิเคราะห์ 
-ประเมินค่า 

3 

4 สถานการณ์ :  ไข่ยางมะตูม (รวม 5 คะแนน) 
4.1 ส่ิงใดท่ีต้องก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการใน

การทดลองนี้คือ และก าหนดว่าอย่างไร 
ทักษะการก าหนด
นิยามเชิง
ปฏิบัติการ 

-วิเคราะห์ 
 

2 

4.2 ในการทดลองนี้หากบังอรต้องการให้ไข่สุก
แค่ 50 % ควรต้มไข่กี่นาที  
 

ทักษะการ
ตีความหมายข้อมูล
และการลงข้อสรุป 

-ประยุกต์ใช้ 2 

4.3 ถ้าจะต้ังสมมติฐานว่า “ไข่ต้มจะเป็นยาง
มะตูม เมื่อต้มเป็นเวลา 6-12 นาที” นักเรียน
เห็นด้วยหรือไม ่

ทักษะการ
ต้ังสมมติฐาน 

-เข้าใจ 1 

รวม 20 
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ตารางชี้แจงแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์    
    

ข้อที ่ ข้อค าถาม วัดคณุลกัษณะ คะแนน 
1 ถ้านักเรียนได้ข่าวว่าภายในหมู่บ้านของนักเรียนมีแมวออกลูก แล้ว

พบว่าลูกแมวท่ีออกมามขีา 6 ขา นักเรียนจะไปดูหรือไมเ่พราะเหตุ
ใด 

ความอยากรู้อยากเหน็ 2 

2 ครูมอบหมายให้นักเรียนท าการทดลองหนึ่ง เมื่อท าการทดลองเสรจ็
แล้วปรากฏว่าผลการทดลองของนักเรียนไม่เหมือนเพื่อนในห้องเลย
สักคน นักเรียนจะท าเช่นไร 

ความซื่อสัตย์ 2 

3 สมชายได้ท าการประดิษฐร์ถพลังงานลม และทดสอบว่ิงหลายครั้ง 
รถก็ยังคงเลี้ยวไปทางซ้าย ถ้านักเรียนเป็นสมชายจะประดษิฐ์รถ
พลังงานลมต่อหรือไม่ เพราะเหตุใด  

ความพยายามมุ่งมั่น 2 

4 เมื่อท าการทดลองทางวิทยาศาสตร์นักเรียนจะจดรายละเอียดการ
ทดลองทุกครั้งหรือไม่ และหากเป็นการทดลองท่ีผดิพลาดนักเรียน
จะจดรายละเอียดการทดลองไว้ด้วยหรือไม่  

ความรอบคอบ 2 

5 หากในอนาคตนักเรียนได้เป็นนักวิทยาศาสตร์และได้ท าการทดลอง
แต่การทดลองนัน้ผดิพลาดสรา้งความเสียหายให้กับผู้อื่น โดยท่ีไม่มี
ใครรู้ว่าการทดลองนั้นเป็นของนักเรียน นัน้เรียนจะยอมรับว่าเป็น
ความผิดของนักเรียนหรือไมเ่พราะเหตใุด 

ความรับผดิชอบ 2 

6 นักเรียนเคยอยากประดิษฐ์หรือท าการทดลองทางวิทยาศาสตร์ใหม่  ๆ
หรือไม่ เชน่อะไรบ้าง 

ความสร้างสรรค ์ 2 

7 เมื่อนักเรียนไดร้ับข้อมลูข่าวสารใด  ๆทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนจะ
เชื่อทันทีเลยหรือไม ่และเคยตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล
ก่อนท่ีจะยอมรับและน ามาใช้หรือไม่  

ความมีเหตุมผีล 2 

8 หากนักเรียนท าการทดลองผลติยารักษาโรคมะเร็งจนส าเรจ็ นักเรียน
จะเปิดเผยการทดลองและสูตรยาให้ทุกคนรู้หรือไม่เพราะเหตุใด  

ความมีใจกว้าง 2 

9 เมื่อนักเรียนเหน็เพื่อนมีปัญหาในการทดลอง นักเรียนกจ็ะย่ืนมือเข้า
ช่วยเหลือเพื่อนหรือไม่ และจะเข้าไปช่วยเหลือทันทีหรือรอให้เพื่อน
ขอความช่วยเหลือก่อน  

ความร่วมมือช่วยเหลือ 2 

10 จงพิจารณาแสดงความคิดเห็นท่ีมตี่อข้อความนัน้ด้วยการท า
เครื่องหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกับความคิดเหน็ของนักเรียน 
- ฉนัชอบเท่ียวชมนิทรรศการท่ีเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร ์
- ฉนัมีความสุขเมื่อได้ท าการทดลองวิทยาศาสตร ์
- วิทยาศาสตรเ์ป็นวิชาท่ีมนุษย์น าไปพฒันาประเทศชาติใหเ้จรญิ 
ก้าวหน้า 
- ทุกครั้ง ท่ีมีรายการทางโทรทัศน์เกี่ยวกับวิทยาศาสตรฉ์ันจะดูอย่าง
ตั้งใจ 
- เรียนวิชาวิทยาศาสตรแ์ล้วสามารถน าไปใชพ้ัฒนาตนเองได ้

เจตคติท่ีดตี่อ
วิทยาศาสตร ์

2 

รวม 20 
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แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูง ( ก่อนเรียน ) 
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  รายวิชาเพิ่มเติม วิชาสนุกกับการทดลอง 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนแม่ปะวิทยาคม อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก 
 

ช่ือ-สกุล................................................................................................... ช้ัน ............เลขท่ี…......... 
 
ค าชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนค าตอบลงในช่องว่าง 
 

1. 
 
 
 
 
 
 
1.1 จากข้อมูล มีอะไรเป็นตัวแปรต้น และตัวแปรตาม 
ตัวแปรต้น ได้แก่
............................................................................................................................................................................................. 
ตัวแปรตาม ได้แก่
............................................................................................................................................................................................. 
ตัวแปรควบคุม ได้แก่
............................................................................................................................................................................................. 
1.2 ถ้าเมธาและเมธีต้องการต้ังสมมติฐานว่า “ไก่ชอบกินอาหารเม็ดมากกว่า” นักเรียนเห็นด้วยหรือไม ่ 
............................................................................................................................................................................................. 
1.3 หากนักเรียนต้องการจะท าการทดลองนี้จะออกแบบการทดลองอย่างไร 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 

อาหารไก่ 

 เมธาและเมธีสงสัยว่าระหว่างเล้ียงไก่ด้วยข้าวเปลือกกับอาหารเม็ดอาหารชนิดใด
จะท าให้ไก่เจริญเติบโตได้ดีกว่ากัน จึงท าการทดลองเล้ียงไก่ โดยเมธาเล้ียงไก่โดยใช้
ข้าวเปลือก ส่วนเมธีเล้ียงไก่ด้วยอาหารเม็ด  

 



138 

2. 

 
2.1 ส่ิงใดคือส่ิงท่ีต้องก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการในการทดลองนี้ และก าหนดว่าอย่างไร
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
 
2.2 หากนักเรียนต้องการท าการทดสอบประสิทธิภาพสมุนไพรก าจัดแมลงจะออกแบบการทดลองอย่างไร 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
 
3. 

 
 

สมุนไพรก าจัดแมลง 

โดยธรรมชาติพืชบางชนิดซึ่งมีฤทธิ์ในการท าลายหรือไล่แมลง เนื่องจากมีกล่ินหรือสาร
บางชนิด ท่ีแมลงไม่ชอบ จึงนิยมน าพืชเหล่านั้นมาท าสมุนไพรก าจัดแมลง เช่น สะเดา ยาสูบ หรือ
หลายชนิดรวมกัน สมุนไพรแต่ละชนิดมีฤทธิ์ก าจัดหรือท าลายแมลงต่างชนิดกันไป มะลิจึงอยากท า
การทดลองน าน้ าสะเดา และน้ ายาสูบ มาพ่นใส่ผักสวนครัวท่ีมีแมลงหลายชนิด ได้แก่ เพล้ีย 
หนอน มด เต่าทอง เพื่อดูว่าน้ าสมุนไพรใดมีประสิทธิภาพในการก าจัดแมลงได้กวา่กว่ากัน  

 

 

ดอกไม้ปักแจกัน 

วิภาได้ท าการทดลองปักดอกไม้ในแจกันท่ีมีชนิดของน้ าในแจกันต่างกันได้แก่ น้ าเปล่า 
น้ าผสมน้ าตาล และน้ าผสมเครื่องด่ืมชูก าลัง  เพื่อดูว่าดอกไม้ในแจกันใบใดจะเหี่ยวช้าท่ีสุด 
ปรากฏว่าได้ผลดังตาราง 

ชนิดของน้ าในแจกัน จ านวนวัน 
(ท่ีดอกไม้เริ่มเห่ียว) 

น้ าเปล่า 5 
น้ าผสมน้ าตาล 8 
น้ าผสมเครื่องด่ืมชูก าลัง 10 
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3.1 จากการทดลองอะไรคือตัวแปรต้น และตัวแปรตาม 
ตัวแปรต้น ได้แก่ 
............................................................................................................................................................................................. 
ตัวแปรตาม ได้แก่ 
............................................................................................................................................................................................. 
ตัวแปรควบคุม ได้แก่ 
............................................................................................................................................................................................. 
3.2 ในการทดลองครั้งนี้น้ าในแจกันใดมีประสิทธิภาพดีท่ีสุด เพราะเหตุใด 
............................................................................................................................................................................................. 
 
4. 

 
 
4.1 ส่ิงใดท่ีต้องก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการในการทดลองนี้คือ และก าหนดว่าอย่างไร 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
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4.2 ในการทดลองนี้หากบังอรต้องการให้มันสุก 100 % และประหยัดเวลาท่ีสุดควรต้มมันกี่นาที  
............................................................................................................................................................................................. 
4.3 ถ้าจะต้ังสมมติฐานว่า “มันจะสุก 100% เมื่อต้มเป็นเวลา 20 นาทีหลังจากน้ าเดือด” นักเรียนเหน็ด้วย
หรือไม ่ 
............................................................................................................................................................................................. 
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เฉลยแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันสูง (ก่อนเรียน) 
 
ข้อ 1  

1.1 แนวค าตอบ 
ตัวแปรต้น  

- อาหารไก่ / ชนิดของอาหาร 
ตัวแปรตาม  

- การเจริญเติบโตของไก่ 
ตัวแปรควบคุม 

- สายพันธุ์ของไก / ชนิดของไก ่    
- เพศของไก่      
- ปริมาณอาหาร 
- อายุของไก ่
-     น้ าหนักเริ่มต้นของไก่ / ขนาดของไก ่

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ได้คะแนนเต็ม (2 คะแนน) ได้คะแนนบางส่วน (1 คะแนน) ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
เมื่อระบุตัวแปรต้น ตัวแปรตาม
ได้ถู กต้อง และระบุ ตัวแปร
ควบคุมถูกต้องอย่างน้อย 2 ตัว 

เมื่อระบุตัวแปรได้ถูกต้อง 1-2  
ตัวแปร  

ระบุตัวแปรไม่ถูกต้อง ตอบไม่
ตรงประเด็นหรือไม่ตอบ 

 
1.2 แนวค าตอบ 

- ไม่เห็นด้วย 
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ได้คะแนนเต็ม (1 คะแนน) ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
นักเรียนตอบว่าไม่เห็นด้วย ตอบเห็นด้วย ตอบไม่ตรงประเด็น หรือไม่ตอบ 

 
1.3 แนวค าตอบ  

- คัดเลือกไก่ท่ีมีเพศเดียวกัน อายุและขนาดเท่าๆกัน  จ านวนหนึ่ง แบ่งไก่
ออกเป็นสองกลุ่ม กลุ่มละเท่ากัน กลุ่มท่ี 1 เล้ียงด้วยข้าวเปลือก กลุ่มท่ี 2 
เล้ียงด้วยอาหารเม็ด เล้ียงไก่เป็นเวลา 1 เดือน น าไก่มาวัดการเจริญเติบโต 
เปรียบเทียบการเจริญเติบโตของไก่ท้ังสองกลุ่มและสรุปผล 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ได้คะแนนเต็ม (3 คะแนน) ได้คะแนนบางส่วน (1.5 
คะแนน) 

ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 

เมื่อบอกวิธีการทดลองได้อย่าง
เหมาะสม ครอบคลุมตาม
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 มีความเป็นไปได้ 

เมื่อบอกวิธีการทดลองได้
เหมาะสมแต่ไม่ครอบคลุมตาม
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
และ/หรือมีความเป็นไปได้ยาก 

ตอบไม่ตรงประเด็นหรือไม่ตอบ 

 
ข้อ 2 

2.1 แนวค าตอบ 
- แมลง / ชนิดของแมลง 

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ได้คะแนนเต็ม (2 คะแนน) ได้คะแนนบางส่วน (1 คะแนน) ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
เมื่อบอกได้ว่าส่ิงใดท่ีต้องก าหนด
นิยามเชิงปฏิบัติ และนิยามได้
ครอบคลุมส าหรับการทดลอง 
เช่น 
- แมลง หมายถึง แมลงหรือตัว
อ่อนของแมลงท่ีท าลายพืช 
ได้แก่ เพล้ีย หนอน 

เมื่อบอกได้ว่าส่ิงใดท่ีต้องก าหนด
นิยามเชิงปฏิบัติ แต่ไม่สามารถ
นิยามความหมายได้ครอบคลุม
หรือไม่นิยาม 

ตอบไม่ตรงประเด็นหรือไม่ตอบ 

 
2.2 แนวค าตอบ 

- น าน้ าสะเดาและน้ ายาสูบไปพ่นใส่ผักสวนครัวคนละแปลง แต่ละแปลงมี
จ านวนแมลงเท่าๆกัน นับแมลงท่ีตายในแต่ละแปลง ท าการทดลอง ซ้ า 3 
ครั้งเพื่อความแม่นย า 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ได้คะแนนเต็ม (3 คะแนน) ได้คะแนนบางส่วน (1.5 
คะแนน) 

ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 

เมื่อบอกวิธีการทดลองได้อย่าง
เหมาะสม มีความเป็นไปได้ 

เมื่อบอกวิธีการทดลองได้แต่ไม่
เหมาะสมและ/หรือมีความเป็นไป
ได้ยาก 

ตอบไม่ตรงประเด็นหรือไม่ตอบ 
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ข้อ 3 
3.1 แนวค าตอบ 

ตัวแปรต้น  
- ชนิดของน้ าในแจกัน 

ตัวแปรตาม  
- จ านวนวันท่ีดอกไม้เริ่มเหี่ยว 

ตัวแปรควบคุม 
- ชนิดของดอกไม้ 
- บริเวณท่ีต้ังแจกัน 
- ฯลฯ 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ได้คะแนนเต็ม (2 คะแนน) ได้คะแนนบางส่วน (1 คะแนน) ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
เมื่อระบุตัวแปรต้น ตัวแปรตาม
ได้ถูกต้อง และระบุตัวแปร
ควบคุมถูกต้องอย่างน้อย 2 ตัว 

เมื่อระบุตัวแปรได้ถูกต้อง 1-2  
ตัวแปร 

ตอบไม่ตรงประเด็นหรือไม่ตอบ 

 
3.2 แนวค าตอบ 

ประเด็นที่ 1 
-     น้ าผสมเครื่องด่ืมชูก าลัง 

ประเด็นที่ 2 
- เพราะมีจ านวนวันกว่าท่ีดอกไม้จะเริ่มเหี่ยวมากท่ีสุด 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ได้คะแนนเต็ม (3 คะแนน) ได้คะแนนบางส่วน (1.5 
คะแนน) 

ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 

ตอบได้ถูกต้องและให้เหตุผล
ประกอบได้อย่างสมเหตุสมผล 

ตอบได้ถูกต้องแต่ให้เหตุผล
ประกอบไม่สมเหตุสมผลหรือ
ไม่ให้เหตุผลประกอบ 

ตอบไม่ตรงประเด็นหรือไม่ตอบ 
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ข้อ 4  
4.1 แนวค าตอบ 

 - ความสุกของมัน / มันสุก 
 
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ได้คะแนนเต็ม (2 คะแนน) ได้คะแนนบางส่วน (1 คะแนน) ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
บอกส่ิงท่ีต้องก าหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการได้และก าหนดนิยาม
ได้อย่างครบถ้วน เช่น 
       - มันสุกคือมันท่ีมีความสุก 
100% ไม่มีแกนแข็งบริเวณไส้
กลาง เมื่อใช้ไม้หรือซ้อมจ้ิมเข้า
ไปสามารถทะลุผ่านได้โดยง่าย 
เนื้อมีความนิ่ม  

บอกส่ิงท่ีต้องก าหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการได้แต่ไม่สามารถ
อธิบายนิยามได้อย่างครบถ้วน 
หรืออธิบายไม่ได้ 

ตอบไม่ตรงประเด็นหรือไม่ตอบ 

 
4.2 แนวค าตอบ 

 - 22 หรือ 23 นาที 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ได้คะแนนเต็ม (2 คะแนน) ได้คะแนนบางส่วน (1 คะแนน) ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
ตอบช่วงเวลาท่ีต้องใช้ต้มมันได้
ถูกต้องแม่นย า 

ตอบช่วงเวลาท่ีต้องใช้ต้มมันได้
ใกล้เคียง คือช่วง 20 - 25 นาที 

ตอบไม่ตรงประเด็นหรือไม่ตอบ 

 
4.3 แนวค าตอบ 

- เห็นด้วย 
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ได้คะแนนเต็ม (1 คะแนน) ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
นักเรียนตอบว่าเห็นด้วย ตอบไม่เห็นด้วย ตอบไม่ตรงประเด็น หรือไม่ตอบ 
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แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูง ( หลังเรียน ) 
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  รายวิชาเพิ่มเติม วิชาสนุกกับการทดลอง 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนแม่ปะวิทยาคม อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก 
 

ช่ือ-สกุล................................................................................................... ช้ัน ............เลขท่ี…......... 
 
ค าชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนค าตอบลงในช่องว่าง 
1. 
 
 
 
 
 
 

1.1 จากข้อมูล มีอะไรเป็นตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม 
ตัวแปรต้น ได้แก่
............................................................................................................................................................................................. 
ตัวแปรตาม ได้แก่
............................................................................................................................................................................................. 
ตัวแปรควบคุม ได้แก่
............................................................................................................................................................................................. 
1.2 ถ้าเมธาต้องการท าการทดลองว่าหนังสต๊ิกของใครสามรถยิงลูกหินได้ไกลกว่ากัน และต้องการ
ต้ังสมมติฐานว่า  
“ หนังสต๊ิกท่ีมีหนังยางท่ีหนายิงลูกหินไมไ่ด้” นักเรียนเห็นด้วยหรือไม ่ 
............................................................................................................................................................................................. 
1.3 หากนักเรียนต้องการท าการทดลองนี้จะออกแบบการทดลองอย่างไร
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
 

หนังสต๊ิก 

 เมธาและเมธีมีหนังสต๊ิกคนละหนึ่งอัน หนังสต๊ิกของเมธามีหนังยางท่ีหนา ส่วนหนังสต๊ิก
ของเมธามีหนังยางท่ีบาง ท้ังสองอยากรู้ว่าหนังสต๊ิกของใครสามรถยิงลูกหินได้ไกลกว่ากัน 
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2. 

 
2.1 จากข้อมูลควรก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของแก้วเก็บความเย็นว่าอย่าง และต้องใช้แก้วยี่ห้อใดบ้างใน
การทดลอง 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
2.2 หากนักเรียนต้องการท าการทดลองเพื่อทดสอบประสิทธิภาพแก้วเก็บความเย็นจะออกแบบการทดลอง
อย่างไร 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 

แก้วเก็บความเย็น 

ใกล้เทศกาลส่งท้ายปีเก่า-ต้อนรับปีใหม่ หลายคนก็เริ่มออกมาเลือกซื้อของขวัญให้คนท่ี
รักและเคารพกันแล้ว ซึ่งแต่ละปี กระแสความนิยมสินค้าก็จะแตกต่างกันไป อย่างในปีนี้ แก้ว
เก็บความเย็นเป็นสินค้าใหม่ยอดนิยม เพราะราคาท่ีไม่สูงมากนัก ลวดลายสีสันสวยงาม แถมใช้
ประโยชน์ได้ และมีหลากหลายยี่ห้อให้เลือกซื้อ เช่น   

ZOJIRUSHI ท าจาก สแตนเลส เป็นระบบสุญญากาศและเคลือบเทฟลอน 

SEAGULL ท าจาก สแตนเลส เป็นระบบสุญญากาศ  

TIGER ท าจาก สแตนเลส เป็นระบบสุญญากาศ 

WAYA ท าจาก สแตนเลส เป็นระบบสุญญากาศ 

YETI ท าจาก สแตนเลส เป็นระบบสุญญากาศและมีฉนวนกันความร้อน 
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3. 

 
3.1 จากการทดลองมีอะไรเป็นตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม 
ตัวแปรต้น ได้แก่
............................................................................................................................................................................................. 
ตัวแปรตาม ได้แก่
............................................................................................................................................................................................. 
ตัวแปรควบคุม ได้แก่
............................................................................................................................................................................................. 
3.2 ในการทดลองครั้งเครื่องดักยุงใดมีประสิทธิภาพดีท่ีสุด เพราะเหตุใด 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
 
 
 

 

เคร่ืองดักยุง 

วิภาได้ท าการสร้างส่ิงประดิษฐ์เครื่องดักยุง โดยใช้ไฟสีต่างๆเป็นตัวล่อยุง ได้แก่  
ไฟสีม่วง ไฟสีน้ าเงนิ ไฟสีเหลือง และไฟสีแดง ทดลองวางไว้ที่สนามหน้าบ้าน ปรากฏว่าได้ผล 
ดังตาราง 

สีของไฟ จ านวนยุงที่ได้(ตัว) รวม 
วันที่ 1 วันที่ 2 วันที่ 3 

 
สีม่วง 11 12 10 33 
สีน้ าเงิน 13 15 16 44 
สีเหลือง 10 11 12 33 
สีแดง 10 9 13 32 
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4.  

 
4.1 ส่ิงใดท่ีต้องก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการในการทดลองนี้คือ ก าหนดว่าอย่างไร 
............................................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................. 
4.2 ในการทดลองนี้หากบังอรต้องการให้ไข่สุกแค่ 50 % ควรต้มไข่กี่นาที  
............................................................................................................................................................................................. 
4.3 ถ้าจะต้ังสมมติฐานว่า “ไข่ต้มจะเป็นยางมะตูม เมื่อต้มเป็นเวลา 6-12 นาที” นักเรียนเห็นด้วยหรือไม ่
............................................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 

ไข่ยางมะตูม 

 บังอรชอบรับทานไข่ยางมะตูมมาก แต่บางครั้งถ้าต้มไข่นานเกินไปไข่ก็จะสุกจนแข็งไม่
เป็นยางมะตูม แต่ถ้าต้มไข่เร็วเกินไปไข่ก็จะดิบ บังอรจึงท าการทดลอง โดยการต้มไข่ท้ังหมด 5 
ฟอง โดยน าไข่ท้ัง 5 ฟองใส่ในหม้อแล้วน าไปต้ม จากนั้นน าขึ้นมาแกะดูทีละฟอง ทุก 3 นาที 
จนครบทุกฟองผลปรากฏดังกราฟ 

 

นาที 



149 

เฉลยแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันสูง (หลังเรียน) 
 
ข้อ 1  

1.1 แนวค าตอบ 
ตัวแปรต้น  

- หนังยาง หรือ ความหนา/บางของหนังยาง 
ตัวแปรตาม  

- ความไกลของลูกหิน 
ตัวแปรควบคุม 

- แรงท่ีใช้ยิง 
- ความยาวของหนังยาง 
- ขนาดของลูกหิน 

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ได้คะแนนเต็ม (2 คะแนน) ได้คะแนนบางส่วน (1 คะแนน) ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
เมื่อระบุตัวแปรต้น ตัวแปรตาม
ได้ถูกต้อง และระบุตัวแปร
ควบคุมถูกต้องอย่างน้อย 2 ตัว 

เมื่อระบุตัวแปรได้ถูกต้อง 1-2  
ตัวแปร 

ตอบไม่ตรงประเด็นหรือไม่ตอบ 

 
1.2 แนวค าตอบ 

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ได้คะแนนเต็ม (2 คะแนน) ได้คะแนนบางส่วน (1 คะแนน) ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
เมื่อระบุตัวแปรท่ีต้องควบคุมได้
ถูกต้องสองตัวแปรขึ้นไป 

เมื่อระบุตัวแปรท่ีต้องควบคุมได้
ถูกต้องเพียงหนึ่งตัวแปร 

ตอบไม่ตรงประเด็นหรือไม่ตอบ 

 

1.3 แนวค าตอบ 
- ไม่เห็นด้วย 

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ได้คะแนนเต็ม (1 คะแนน) ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
นักเรียนตอบว่าไม่เห็นด้วย ตอบไม่ตรงประเด็นหรือไม่ตอบ 
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ข้อ 2 
2.1 แนวค าตอบ 

ประเด็นที่ 1 
- แก้วเก็บความเย็น หมายถึง แก้วท่ีท าท าจากสแตนเลส เป็นระบบ

สุญญากาศ 
ประเด็นที่ 2 

- ต้องใช้แก้วยี่ห้อ SEAGULL    TIGER และ WAYA 
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ได้คะแนนเต็ม (2 คะแนน) ได้คะแนนบางส่วน (1 คะแนน) ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
เมื่อบอกนิยามของแก้วเก็บความ
เย็นได้ถูกต้องพร้อมบอกยี่ห้อ
ของแก้วท่ีต้องเลือกใช้ได้ถูกต้อง
ท้ังหมด 

เมื่อบอกนิยามของแก้วเก็บความ
เย็นได้หรือบอกยี่ห้อของแก้วท่ี
ต้องเลือกใช้ได้ถูกต้องท้ังหมด 

ตอบไม่ตรงประเด็นหรือไม่ตอบ 

 

2.2 แนวค าตอบ 
- น าแก้วท่ีต้องการทดสอบมาใส่น้ าแข็งแล้วท้ิงไว้จนกวา่น าแข็งจะละลายจน

หมดพร้อมจดเวลาท่ีน้ าแข็งละลายจนหมดของแก้วแต่ละใบ 
- น าแก้วท่ีต้องการทดสอบมาใส่น้ าแข็งแล้วท้ิงเป็นระยะเวลาหนึ่ง แล้ววัด

อุณหภูมิของน้ า 
- น าแก้วท่ีต้องการทดสอบมาใส่น้ าแข็งแล้วท้ิงเป็นระยะเวลาหนึ่ง แล้ว

ตรวจดูว่าแก้วแต่ละใบเหลือน าแข็งเท่าไร 
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ได้คะแนนเต็ม (3 คะแนน) ได้คะแนนบางส่วน (1.5 
คะแนน) 

ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 

เมื่อบอกวิธีการทดลอง
ประสิทธิภาพของแก้วได้อย่าง
เหมาะสม มีความเป็นไปได้ 

เมื่อบอกวิธีการทดลอง
ประสิทธิภาพของแก้วได้แต่ไม่
เหมาะสมและ/หรือมีความเป็นไป
ได้ยาก 

ตอบไม่ตรงประเด็นหรือไม่ตอบ 
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ข้อ 3 
3.1 แนวค าตอบ 

ตัวแปรต้น  
- สีของหลอดไฟ หรือ หลอดไฟ  

ตัวแปรตาม  
- จ านวนยุงท่ีดักได้ 

ตัวแปรควบคุม 
- ช่วงเวลาในการดักยุง 
- สถานท่ีในการดักยุง 
- ฯลฯ 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ได้คะแนนเต็ม (2 คะแนน) ได้คะแนนบางส่วน (1 คะแนน) ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
เมื่อระบุตัวแปรต้น ตัวแปรตาม
ได้ถูกต้อง และระบุตัวแปร
ควบคุมถูกต้องอย่างน้อย 2 ตัว 

เมื่อระบุตัวแปรได้ถูกต้อง 1- 2  
ตัวแปร 

ตอบไม่ตรงประเด็นหรือไม่ตอบ 

 
3.2 แนวค าตอบ 

ประเด็นที่ 1 
-     เครื่องดักยุงท่ีใช้หลอดไฟสีน้ าเงิน 

ประเด็นที่ 2 
- เพราะมีจ านวนยุงท่ีถูกดักได้มากท่ีสุด 

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ได้คะแนนเต็ม (3 คะแนน) ได้คะแนนบางส่วน (1.5 
คะแนน) 

ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 

ตอบเครื่องดักยุงท่ีมี
ประสิทธิภาพท่ีสุดได้และให้
เหตุผลประกอบได้อย่าง
สมเหตุสมผล 

ตอบเครื่องดักยุงท่ีมีประสิทธิภาพ
ท่ีสุดได้แต่ให้เหตุผลประกอบ
อย่างสมเหตุสมผลหรือไม่ให้
เหตุผลประกอบ 

ตอบไม่ตรงประเด็นหรือไม่ตอบ 
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ข้อ 4  
4.1 แนวค าตอบ 

-   ไข่ยางมะตูม 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ได้คะแนนเต็ม (2 คะแนน) ได้คะแนนบางส่วน (1 คะแนน) ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
บอกส่ิงท่ีต้องก าหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการได้และให้เหตุผล
ประกอบได้อย่างสมเหตุสมผล 
เช่น  
       - ไข่ท่ีต้มยังไม่สุกดี ไข่แดง
มีลักษณะเป็นยางเหนียว ๆ 
คล้ายยางมะตูม 

บอกส่ิงท่ีต้องก าหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการได้แต่ให้เหตุผล
ประกอบอย่างสมเหตุสมผลหรือ
ไม่ให้เหตุผลประกอบ 

ตอบไม่ตรงประเด็นหรือไม่ตอบ 

 
 4.2 แนวค าตอบ 
 -   7.5 นาที 

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ได้คะแนนเต็ม (2 คะแนน) ได้คะแนนบางส่วน (1 คะแนน) ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
ตอบช่วงเวลาท่ีต้องใช้ต้มไข่ได้
ถูกต้องแม่นย า 

ตอบช่วงเวลาท่ีต้องใช้ต้มไข่ได้
ใกล้เคียง คือช่วง 6 - 9 นาที 

ตอบไม่ตรงประเด็นหรือไม่ตอบ 

 
4.3 แนวค าตอบ 

- เห็นด้วย 
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ได้คะแนนเต็ม (1 คะแนน) ไม่ได้คะแนน (0 คะแนน) 
นักเรียนตอบว่าเห็นด้วย ตอบไม่เห็นด้วย ตอบไม่ตรงประเด็น หรือไม่ตอบ 
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แบบสอบถามวัดจิตวิทยาศาสตร์ 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  รายวิชาเพิ่มเติม วิชาสนุกกับการทดลอง 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนแม่ปะวิทยาคม อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก 

 
ช่ือ-สกุล................................................................................................... ช้ัน ............เลขท่ี…......... 

 
∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗ 

 
ค าชี้แจง 
1. แบบสอบถามฉบับนี้มีท้ังหมด 10 ข้อ โปรดอ่านข้อความในแต่ละข้อแล้วพิจารณาแสดงความคิดเห็นท่ีมี

ต่อข้อความลงในช่องว่าง 
2. แบบสอบถามนี้ไม่มีค าตอบใดถูกหรือผิด ผู้เรียนสามารถตอบตามความคิดเห็นของผู้เรียนมากท่ีสุด  
3. ใช้เวลาในการท าแบบสอบถาม 30 นาที 

∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗∗ 

 
1.  ถ้านักเรียนได้ข่าวว่าภายในหมู่บ้านของนักเรียนมีแมวออกลูก แล้วพบว่าลูกแมวท่ีออกมามีขา 6 ขา 

นักเรียนจะไปดูหรือไม่เพราะเหตุใด 
ตอบ..................................................................................................................................................................................... 
 
2.  ครูมอบหมายให้นักเรียนท าการทดลองหนึ่ง เมื่อท าการทดลองเสร็จแล้วปรากฏว่าผลการทดลองของ

นักเรียนไม่เหมือนเพื่อนในห้องเลยสักคน นักเรียนจะท าเช่นไร 
ตอบ..................................................................................................................................................................................... 
 
3.  สมชายได้ท าการประดิษฐ์รถพลังงานลม และทดสอบวิ่งหลายครั้ง รถก็ยังคงเล้ียวไปทางซ้าย ถ้านักเรียน

เป็นสมชายจะประดิษฐ์รถพลังงานลมต่อหรือไม่ เพราะเหตุใด 
ตอบ..................................................................................................................................................................................... 
 
4.  เมื่อท าการทดลองทางวิทยาศาสตร์นักเรียนจดรายละเอียดการทดลองทุกครั้งหรือไม่ และหากเป็นการ

ทดลองท่ีผิดพลาดนักเรียนจะจดรายละเอียดการทดลองไว้ด้วยหรือไม ่
ตอบ..................................................................................................................................................................................... 
 
5.  หากในอนาคตนักเรียนได้เป็นนักวิทยาศาสตร์และได้ท าการทดลองแต่การทดลองนั้นผิดพลาดสร้างความ

เสียหายให้กับผู้อื่น โดยท่ีไม่มีใครรู้ว่าการทดลองนั้นเป็นของนักเรียน นัน้เรียนจะยอมรับว่าเป็นความผิด
ของนักเรียนหรือไม่เพราะเหตุใด 

ตอบ..................................................................................................................................................................................... 
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6.  นักเรียนเคยอยากประดิษฐ์หรือท าการทดลองทางวิทยาศาสตร์ใหม่ๆ หรือไม่ เช่นอะไรบ้าง 
ตอบ..................................................................................................................................................................................... 
 
7.  เมื่อนักเรียนได้รับข้อมูลข่าวสารใดๆ ทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนจะเช่ือทันทีเลยหรือไม่ และเคย

ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลก่อนท่ีจะยอมรับและน ามาใช้หรือไม่  
ตอบ..................................................................................................................................................................................... 
 
8.  หากนักเรียนท าการทดลองผลิตยารักษาโรคมะเร็งจนส าเร็จ นักเรียนจะเปิดเผยการทดลองและสูตรยาให้

ทุกคนรู้หรือไม่เพราะเหตุใด  
ตอบ..................................................................................................................................................................................... 
 
9.  เมื่อนักเรียนเห็นเพื่อนมีปัญหาในการทดลอง นักเรียนก็จะยื่นมือเข้าช่วยเหลือเพื่อนหรือไม่ และจะเข้า

ไปช่วยเหลือทันทีหรือรอให้เพื่อนขอความช่วยเหลือก่อน  
ตอบ..................................................................................................................................................................................... 
 
10. จงพิจารณาแสดงความคิดเห็นท่ีมีต่อข้อความนั้นด้วยการท าเครื่องหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกับความ

คิดเห็นของนักเรียน 
 

ข้อ
ท่ี 

ข้อความ 

ระดับความคิดเห็น 

เห
็นด้

วย
อย

่าง
ยิ่ง

 
  เห

็นด้
วย

 
 ไม่

แน
่ใจ

 

ไม่
เห

็นด้
วย

 
 ไม่

เห
็นด้

วย
อย

่าง
ยิ่ง

 
 

10.1 ฉันชอบเท่ียวชมนิทรรศการท่ีเกี่ยวข้องกับ
วิทยาศาสตร์ 

     

10.2 ฉันมีความสุขเมื่อได้ท าการทดลองวิทยาศาสตร์      
10.3 วิทยาศาสตร์เป็นวิชาท่ีมนุษย์น าไปพัฒนา

ประเทศชาติให้เจริญ 
ก้าวหน้า 

     

10.4 ทุกครั้ง ท่ีมีรายการทางโทรทัศน์เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์
ฉันจะดูอย่างต้ังใจ 

     

10.5 เรียนวิชาวิทยาศาสตร์แล้วสามารถน าไปใช้พัฒนา
ตนเองได้ 
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เฉลยแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ 
 

1.  ถ้านักเรียนได้ข่าวว่าภายในหมู่บ้านของนักเรียนมีแมวออกลูก แล้วพบว่าลูกแมวท่ีออกมามีขา 6 ขา 
นักเรียนจะไปดูหรือไม่เพราะเหตุใด (วัดความอยากรู้อยากเห็น) 

ตอบ 
ระดับคะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 

2 ตอบ ไปดู และระบุเหตุผลท่ีแสดงถึงความอยากรู้อยากเห็น ปรารถนาท่ีจะ
เสาะ 
แสวงหาความรู้เกี่ยวกับส่ิงต่าง ๆ ท่ีตนสนใจ เช่น  
- เพราะต้องการค้นพบส่ิงใหม ่
- เพราะต้องการพิสูจน์ความจริงด้วยตนเอง 

1 ตอบ ไปดู โดยไม่ระบุเหตุผล หรือระบุเหตุผลไม่สอดคล้องกับ สถานการณ์ 
หรือระบุเหตุผลท่ีไม่แสดงถึงความอยากรู้อยากเห็น เช่น 
- เพราะไปขอเลขหรือขอหวย 
- เพราะทุกคนไป 

0 ตอบ  
- ไม่ไปดู ไม่สนใจ  
- ไม่ตอบ หรือตอบไม่สอดคล้องกับค าถาม 

 
2.  ครูมอบหมายให้นักเรียนท าการทดลองหนึ่ง เมื่อท าการทดลองเสร็จแล้วปรากฏว่าผลการทดลองของ

นักเรียนไม่เหมือนเพื่อนในห้องเลยสักคน นักเรียนจะท าเช่นไร (วัดความซื่อสัตย์) 
ตอบ 

ระดับคะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 
2 ตอบ ระบุเหตุผลท่ีแสดงถึงความซื่อสัตย์ เช่น  

- รายงานผลการทดลองไปตามจริง 
- ท าการทดลองซ้ าแล้วรายงานผลการทดลองไปตามจริง 

0 ตอบ ระบุเหตุผลท่ีแสดงถึงความไม่ส่ือสัตย์ เช่น 
- ลอกเพื่อน  
- เปล่ียนการทดลองให้เหมือนเพื่อน  
- ไม่ตอบ หรือตอบไม่สอดคล้องกับค าถาม 
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3.  สมชายได้ท าการประดิษฐ์รถพลังงานลม และทดสอบวิ่งหลายครั้ง รถก็ยังคงเล้ียวไปทางซ้าย ถ้านักเรียน
เป็นสมชายจะประดิษฐ์รถพลังงานลมต่อหรือไม่ เพราะเหตุใด (วัดความพยายามมุ่งมั่น) 

ตอบ 
ระดับคะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 

2 ตอบ ท าต่อ และระบุเหตุผลท่ีแสดงถึงความพยายามมุ่งมั่นท่ีจะท างานให้
ส าเร็จ เช่น  
- เพราะต้องการสร้างรถพลังงานลมให้ได้ 
- เพราะต้องการท าให้ส าเร็จ 

1 ตอบ ท าต่อ โดยไม่ระบุเหตุผล หรือระบุเหตุผลไม่สอดคล้องกับสถานการณ์ 
หรือระบุเหตุผลท่ีไม่แสดงถึงความพยายามมุ่งมั่น เช่น 
- เพราะครูส่ัง 

0 ตอบ  
- ไม่ท าต่อ 
- ไม่ตอบ หรือตอบไม่สอดคล้องกับค าถาม 

 
4.  เมื่อท าการทดลองทางวิทยาศาสตร์นักเรียนจะจดรายละเอียดการทดลองทุกครั้งหรือไม่ และหากเป็น

การทดลองท่ีผิดพลาดนักเรียนจะจดรายละเอียดการทดลองไว้ด้วยหรือไม่ (วัดความรอบคอบ) 
ตอบ 

ระดับคะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 
2 ตอบ จดรายละเอียดการทดลองทุกครั้ง และจดการทดลองท่ีผิดพลาดไว้

ด้วย 
1 ตอบ จดรายละเอียดการทดลองทุกครั้ง แต่ไม่ได้จดการทดลองท่ีผิดพลาด

ไว้ด้วย 
0 ตอบ  

- ไม่ได้จด 
- ไม่ตอบ หรือตอบไม่สอดคล้องกับค าถาม 
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5.  หากในอนาคตนักเรียนได้เป็นนักวิทยาศาสตร์และได้ท าการทดลองแต่การทดลองนั้นผิดพลาดสร้างความ
เสียหายให้กับผู้อื่น โดยท่ีไม่มีใครรู้ว่าการทดลองนั้นเป็นของนักเรียน นัน้เรียนจะยอมรับว่าเป็นความผิด
ของนักเรียนหรือไม่เพราะเหตุใด (วัดความรับผิดชอบ) 

ตอบ 
ระดับคะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 

2 ตอบ ยอมรับ และระบุเหตุผลท่ีแสดงถึงความรับผิดชอบและสอดคล้องกับ
สถานการณ์ 

1 ตอบ ยอมรับ แต่ไม่ระบุเหตุผลท่ีแสดงถึงความรับผิดชอบหรือระบุเหตุผล
แต่ไม่สอดคล้องกับสถานการณ์ 

0 ตอบ ไม่ยอมรับหรือไม่ตอบ 
 
6.  นักเรียนเคยอยากประดิษฐ์หรือท าการทดลองทางวิทยาศาสตร์ใหม่ๆ หรือไม่ เช่นอะไรบ้าง (วัดความ

สร้างสรรค์) 
ตอบ 

ระดับคะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 
2 ตอบ เคย และระบุส่ิงประดิษฐ์หรือการทดลองทางวิทยาศาสตร์ เช่น  

- หุ่นยนต์ 
- การทดลองยารักษาโรคต่างๆ 

1 ตอบ เคย แต่ไม่ระบุส่ิงประดิษฐ์หรือการทดลองทางวิทยาศาสตร์ 
0 ตอบ  

- ไม่เคย 
- ไม่ตอบ หรือตอบไม่สอดคล้องกับค าถาม 

 
7.  เมื่อนักเรียนได้รับข้อมูลข่าวสารใดๆ ทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนจะเช่ือทันทีเลยหรือไม่ และเคย

ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลก่อนท่ีจะยอมรับและน ามาใช้หรือไม่ (วัดความมีเหตุมีผล) 
ตอบ 

ระดับคะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 
2 ตอบ ไม่เช่ือทันที และเคยตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลก่อนท่ีจะ

ยอมรับและน ามาใช้ 
1 ตอบ ไม่เช่ือทันที แต่ไม่เคยตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลก่อนท่ีจะ

ยอมรับและน ามาใช้ 
0 ตอบ  

- เช่ือทันที 
- ไม่ตอบ หรือตอบไม่สอดคล้องกับค าถาม 
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8.  หากนักเรียนท าการทดลองผลิตยารักษาโรคมะเร็งจนส าเร็จ นักเรียนจะเปิดเผยการทดลองและสูตรยาให้
ทุกคนรู้หรือไม่เพราะเหตุใด (วัดความมีใจกว้าง) 

ตอบ 
ระดับคะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 

2 ตอบ เปิดเผย และระบุเหตุผลท่ีแสดงถึงความมีใจกว้าง เช่น  
- เพราะต้องการเผยแพร่ความรู้ 
- เพราะต้องการผู้คนหายจากโรคมะเร็ง 

1 ตอบ เปิดเผย โดยไม่ระบุเหตุผล หรือระบุเหตุผลไม่สอดคล้องกับ
สถานการณ์ เช่น 
- เพราะอยากดัง 

0 ตอบ  
- ไม่เปิดเผย 
- ไม่ตอบ หรือตอบไม่สอดคล้องกับค าถาม 

 
9.  เมื่อนักเรียนเห็นเพื่อนมีปัญหาในการทดลอง นักเรียนก็จะยื่นมือเข้าช่วยเหลือเพื่อนหรือไม่ และจะเข้า

ไปช่วยเหลือทันทีหรือรอให้เพื่อนขอความช่วยเหลือก่อน (วัดความร่วมมือช่วยเหลือ) 
ตอบ 

ระดับคะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 
2 ตอบ ช่วยเหลือทันที โดยไม่ต้องรอให้เพื่อนขอความช่วยเหลือก่อน 
1 ตอบ ช่วยเหลือ แต่รอให้เพื่อนขอความช่วยเหลือก่อน 
0 ตอบ  

- ไม่ช่วยเหลือ 
- ไม่ตอบ หรือตอบไม่สอดคล้องกับค าถาม 

 
10.  จงพิจารณาแสดงความคิดเห็นท่ีมีต่อข้อความนั้นด้วยการท าเครื่องหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกับความ

คิดเห็นของนักเรียน (วัดเจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์) 
ตอบ 

ระดับคะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 
0.4 ตอบ เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
0.3 ตอบ เห็นด้วย 
0.2 ตอบ ไม่แน่ใจ 
0.1 ตอบ ไม่เห็นด้วย 
0 ตอบ ไม่เห็นด้วยอย่างยิง่ 
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การแปลผลคะแนนจิตวิทยาศาสตร์ 
 
เกณฑ์การพิจารณาคะแนนรายข้อ  

รวมคะแนนค าตอบของนักเรียนจากแบบประเมินท่ีบ่งช้ีถึงคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์แต่ละ
ด้าน จากนั้นน าคะแนนท่ีได้มาแปลความหมายโดยเทียบกับเกณฑ์การพิจารณาซึ่งก าหนดจากคะแนนเฉล่ีย
ของรายการค าถามในแต่ละคุณลักษณะในแบบประเมิน แปลความหมายตามล าดับของคะแนนจากน้อยไป
มากดังนี้  

0 - 0.5  คะแนน หมายถึง มีคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ในระดับต่ า 
0.6-1.0  คะแนน หมายถึง มีคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ในระดับปานกลาง 
1.1-1.5  คะแนน หมายถึง มีคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ในระดับสูง 
1.6-2.0  คะแนน หมายถึง มีคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ในระดับสูงมาก 

 
เกณฑ์การพิจารณาคะแนนรวม 

รวมคะแนนค าตอบของนักเรียนจากแบบประเมินคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ทุกด้าน จากนั้น
น าคะแนนท่ีได้มาแปลความหมายโดยเทียบกับเกณฑ์การพิจารณาซึ่งก าหนดจากคะแนนเฉล่ียของคะแนน
รวม แปลความหมายตามล าดับของคะแนนจากน้อยไปมากดังนี้  

0-5   คะแนน หมายถึง มีคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ในระดับต่ า 
6-10  คะแนน หมายถึง มีคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ในระดับปานกลาง 
11-15  คะแนน หมายถึง มีคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ในระดับสูง 
16-20  คะแนน หมายถึง มีคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ในระดับสูงมาก 

 
 
 



160 

ประวัติผู้วิจัย 
 

  
ชื่อ นางสาวจันทร์จิรา  อยู่ยา 
วัน เดือน ปีเกิด 28 มกราคม 2530 
สถานที่เกิด อ าเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ์ 
ประวัติการศึกษา วท.บ. มหาวิทยาลัยนเรศวร พ.ศ. 2552 
สถานที่ท างาน โรงเรียนแม่ปะวิทยาคม อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก 
ต าแหน่ง คร ู


