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บทคัดย่อ 

 
 การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ (1) ศึกษาความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็ก
ปฐมวยั ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั และ (2) ศึกษาค่า
ดชันีประสิทธิผลของกิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบัของเด็กปฐมวยั 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา ไดแ้ก่ เด็กปฐมวยั อายรุะหวา่ง 4-5 ปี ระดบัชั้นอนุบาลปี
ท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนวดัสันกลางเหนือ จงัหวดัเชียงใหม่ จ  านวน 20 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้น
การวิจยั  ได้แก่  แผนการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั และแบบทดสอบเชิงปฏิบติัความ
เขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าดชันีประสิทธิผล 
 ผลการวิจยัปรากฏว่า (1) ความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั ก่อนการ
ทดลองมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 7.35 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.71 และหลังการทดลองมี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 20.2 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2. 98 โดยคะแนนเฉล่ียหลงัการทดลองสูงข้ึน 
12.85 และ (2) ดชันีประสิทธิผลของกิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบัของเด็ก
ปฐมวยั เท่ากบั 0.77 
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Abstract 

/ 

 The purposes of this study were (1) to study the understanding of 

geometrical shapes of preschool children before and after undertaking storytelling using 

drawing and origami techniques activities; and (2) to study the effectiveness index of 

the storytelling using drawing and origami techniques activities of preschool children. 

 The sample in this study consisted of 20 preschool children, aged 4 – 5 

years, studying at the second year kindergarten level during the 2019 academic year at 

Wat Sanklang Nuea School in Chiang Mai province.  The research instruments were 

learning management plans for storytelling using drawing and origami techniques 

activities, and a skill performance test on the understanding of geometrical shapes. The 

statistics used for data analysis were the mean, standard deviation, and effectiveness 

index.  

 The research findings showed that (1) the pre-experiment mean score on the 

understanding of geometrical shapes of preschool children was 7.35, with standard 

deviation of 2.71; while their post-experiment counterpart mean score was 20.2, with 

standard deviation of 2.98; therefore, the post-experiment mean score increased by 

12.85 points over its pre-experiment counterpart mean score; and (2) the effectiveness 

index of the storytelling using drawing and origami techniques activities was 0.77. 
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การพิเศษ ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 1 และคุณครูสุดษา  นาม
จนัทร์ ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบา้นร้องข้ีเหล็ก ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
เชียงใหม่ เขต 1 ผูท้รงคุณวุฒิท่ีกรุณาเสียสละเวลา และให้ค  าแนะน าในการตรวจสอบคุณภาพของ
เคร่ืองมือ 
 ขอกราบขอบพระคุณ นายยงยุทธ วงศช์ยั ผูอ้  านวยการโรงเรียนวดัสันกลางเหนือและคณะ
ครูโรงเรียนวดัสันกลางเหนือทุกท่านท่ีเป็นก าลงัใจ ให้ความสะดวก และให้ความช่วยเหลือ ในการ
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สนบัสนุนมาโดยตลอด รวมทั้งญาติพี่น้องทุกท่านและเพื่อน ๆ ท่ีให้การช่วยเหลือและให้ก าลงัใจ
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บทที ่ 1 

บทน ำ 
 
 

1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
 สมาคมครูคณิตศาสตร์แห่งชาติของสหรัฐอเมริกา The Nation Council of  Teacher of 
Mathematics : NCTM (2006, อ้างถึงในพิมลพรรณ สูงกิจบูลย์และปัทมศิริ  ธีรานุรักษ์  จารุชัย
นิวฒัน์, 2556, น.บทน า) ช้ีว่า การเรียนเรขาคณิตมีจุดมุ่งหมายเพื่อพฒันาความสามารถในการคิด
อยา่งมีเหตุผล และเป็นเคร่ืองมือส าคญัส าหรับการแกปั้ญหาในขอบข่ายดา้นคณิตศาสตร์อ่ืนๆ และ
ในสถานการณ์จริงท่ีพบในชีวิตประจ าวนั  เน้ือหาเรขาคณิตส่วนใหญ่มีความสัมพนัธ์กบัชีวิตจริง 
สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนั เพื่อให้เกิดความรู้ความเขา้ใจและอธิบายส่ิงต่างๆ รอบตวัได้ 
นอกจากน้ีการเรียนรู้เรขาคณิตยงัสัมพนัธ์เช่ือมโยงกบัโลกในยุคปัจจุบนั จะเห็นไดจ้ากส่ิงท่ีพบใน
ธรรมชาติและส่ิงประดิษฐ์ท่ีมนุษยส์ร้างสรรค์ข้ึน ท่ีส่วนใหญ่มีลกัษณะเป็นรูปเรขาคณิต รูปทรง 
หรือท่ีใช้ความรู้ด้านเรขาคณิตมาเก่ียวข้อง  เร่ืองเรขาคณิตเป็นส่ิงท่ีอยู่ใกล้ตวัเด็ก เด็กปฐมวยั
สามารถเรียนรู้เก่ียวกบัเรขาคณิตอย่างเป็นธรรมชาติ  ส่ิงท่ีเด็กไดพ้บเห็นในสภาพแวดลอ้มรอบตวั 
ทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียนเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองเรขาคณิต ไม่วา่จะเป็นการท่ีเด็กไดเ้ห็นส่ิงต่างๆ ท่ี
มีรูปร่างเหมือนกนัและแตกต่างกนั การไดพ้ดูคุยเก่ียวกบัส่ิงท่ีพบเห็น ท าใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัรูป
เรขาคณิต เช่น แกว้น ้ ามีลกัษณะรูปทรงเป็นทรงกระบอก ปากแกว้เป็นรูปวงกลม  หมอนมีรูปร่าง
ลกัษณะเป็นรูปทรงส่ีเหล่ียมผนืผา้ เป็นตน้  
 เด็กปฐมวยัควรได้รับประสบการณ์เ รียนรู้ที ่ท  าให้เกิดความรู้ความเขา้ใจด ้าน
เรขาคณิต  ด้วยสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไดก้  าหนดให้เรขาคณิตเป็น
สาระหน่ึงในการเรียนรู้ทางดา้นคณิตศาสตร์ปฐมวยั โดยก าหนดกรอบมาตรฐานให้เด็กปฐมวยั
เรียนรู้ในเร่ืองรูปเรขาคณิตสองมิติและรูปเรขาคณิตสามมิติ (2551, น.2-3)  นอกจากน้ีเร่ืองรูปร่าง
และรูปทรงยงัเป็นเน้ือหาส่วนหน่ึงท่ีได้ก าหนดไวใ้นสาระท่ีควรเรียนรู้เร่ืองส่ิงต่างๆ รอบตัวใน
หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2560 (กระทรวงศึกษาธิการ , 2560, น.40)  ดงันั้นครู
ปฐมวยัจึงควรจดัประสบการณ์ในห้องเรียน ให้เด็กได้เรียนรู้เก่ียวกบัเร่ืองเรขาคณิต โดยจดัให้
เหมาะสมกบัวยัและธรรมชาติการเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั  
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 เด็กปฐมวยัซึมชบัและเรียนรู้จากส่ิงรอบตวัไดง่้ายและรวดเร็วโดยใชป้ระสาทสัมผสัทั้ง
หา้ เช่น การเห็น การไดย้นิ การชิมรส การดมกล่ินและการสัมผสัผวิดว้ยกาย ซ่ึงเป็นเคร่ืองมือส าคญั
ท่ีช่วยใหส้มองรับรู้ส่ิงต่างๆ รอบตวั เด็กจะเร่ิมพฒันาความคิดรวบยอดจากการแยกแยะเปรียบเทียบ
วตัถุส่ิงของท่ีอยู่รอบตวั โดยใช้กระบวนการรับรู้ การสัมผสั การมองเห็น เด็กพฒันาความคิดรวบ
ยอดต่อส่ิงท่ีสัมผสัได ้เช่น ไดรู้้วา่ส่ิงของวตัถุนั้นมีลกัษณะอยา่งไร แข็งหรือน่ิม หนกัหรือเบา และ
แตกต่างจากช้ินอ่ืนอยา่งไร นอกจากน้ีลกัษณะการเรียนรู้ท่ีส าคญัของเด็กปฐมวยัอีกประการหน่ึง คือ 
การเรียนรู้ผา่นการลงมือปฏิบติั  ดว้ยการเรียนรู้ของเด็กปฐมวยัมีขอบเขตจ ากดั เน่ืองจากเด็กปฐมวยั
ยงัไม่สามารถคิดในเชิงเหตุผลท่ีเป็นนามธรรมได ้และยงัไม่สามารถเรียนรู้จากการฟังค าอธิบายตาม
หลกัการและเหตุผลได ้ ดงันั้นการเรียนรู้ของเด็กวยัน้ีจึงเป็นการส ารวจส่ิงต่างๆ ด้วยตนเอง และ
ทดลองกระท าส่ิงต่างๆ จะเห็นไดว้า่ เด็กปฐมวยัเรียนรู้ได ้เม่ือไดล้งมือปฏิบติัและท ากิจกรรมดว้ย
ตนเอง  ทั้งน้ีตอ้งอาศยักระบวนการเรียนรู้แบบคน้หา การมีปฏิสัมพนัธ์ และการใชส่ื้อ เพื่อให้เด็ก
สร้างความรู้ด้วยตนเอง  ครูจึงควรเปิดโอกาสให้เด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัวตัถุส่ิงของและใช้ส่ือเป็น
เคร่ืองมือประกอบการสอน เพื่อเอ้ืออ านวยให้เด็กเกิดการเรียนรู้ (พชัรี ผลโยธิน และอรุณี หรดาล, 
2557, น.1-25)  นภเนตร ธรรมบวร (2546, น.125) ยงัไดก้ล่าวว่า การเล่นคือธรรมชาติของเด็ก  เด็ก
ปฐมวยัตอ้งเรียนรู้ผา่นการเล่น เพราะการเล่นเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัในการพฒันาเด็กและการมี
ปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น  การเล่นเปิดโอกาสให้เด็กเรียนรู้การแสดงออกและการรู้จกัควบคุมความรู้สึก
ของตนเอง รวมถึงช่วยพฒันาความสามารถในดา้นต่างๆ  และเปิดโอกาสให้เด็กใชจิ้นตนาการและ
คิดคน้ส่ิงต่างๆ ข้ึนดว้ยตนเอง ซ่ึงถือเป็นทกัษะพื้นฐานท่ีน าไปสู่การแก้ปัญหา  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
แนวคิดของ Piaget  ท่ีกล่าวว่า เด็กในช่วงวยั 2-7 ปี เรียนรู้การแสดงออกทางความรู้สึกและความ
ตอ้งการโดยผา่นการเล่น เด็กสามารถสร้างมโนมติท่ีเป็นนามธรรมได ้แต่ยงัตอ้งอาศยัการเรียนรู้ท่ี
เป็นรูปธรรม  เด็กเร่ิมรู้จกัคิดมากข้ึน การเรียนรู้จากประสาทสัมผสัและการเคล่ือนไหวจะค่อยๆ 
ลดลง  ทั้งน้ีเด็กจะเรียนรู้ผ่านการมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม และความสามารถใหม่ๆ จะเกิดข้ึน
จากการคิดจินตนาการ การเล่นบทบาทสมมุติ การวาดภาพ การส่ือสารดว้ยภาษาพดูและสัญลกัษณ์
ต่างๆ (อารมณ์ สุวรรณปาล, 2555, น.8-15)    
 การจดัประสบการณ์ในการพฒันาความเขา้ใจในเร่ืองเรขาคณิตควรจดัใหส้อดคลอ้งกบั
ธรรมชาติและลกัษณะการเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั ซ่ึงสามารถท าไดห้ลายวิธี เช่น  การจดักิจกรรม
ของโอริกามิ (พิมลพรรณ สูงกิจบูลยแ์ละปัทมศิริ ธีรานุรักษ ์จารุชยันิวฒัน์, 2556, น.603)  กิจกรรม
เกมการศึกษารูปเรขาคณิต (เจนจิรา  ศรีฤกษ,์ 2550, น.56) การใชกิ้จกรรมคณิตคิดสร้างสรรค ์(อจัฉรา 
ปะกิตานัง, 2552, น.บทคดัย่อ) การจดักิจกรรมประกอบอาหารประเภทขนมไทย (ดนยา อาบวารี, 
2555, น.67)  และการจดักิจกรรมการเล่านิทานเป็นอีกวิธีหน่ึงท่ีสามารถน ามาใชเ้พื่อส่งเสริมใหเ้ด็ก



3 

เกิดความเขา้ใจในเร่ืองเรขาคณิตได ้เพราะนิทานเป็นส่ือท่ีเด็กปฐมวยัช่ืนชอบ ดงัท่ีกุลยา ตนัติผลา
ชีวา (2541, น.10-19) ได้กล่าวว่า นิทานเป็นส่ิงท่ีเด็กชอบ ช่วยท าให้เด็กจดจ าและเรียนรู้ได้ดี มี
แรงจูงใจท่ีจะเปิดรับพฤติกรรมท่ีพึงปรารถนา และเด็กท่ีไดฟั้งนิทานไม่เพียงไดช่้วยสร้างจินตนาการ
และความสุข แลว้ยงัไดรั้บความสนุกสนาน ความต่ืนเตน้ และไดอ้ยู่ใกลชิ้ดกบัผูใ้หญ่ท่ีเล่านิทาน
ดว้ย (Rich and Libert, 1991 อา้งใน กุลยา ตนัติผลาชีวะ, 2551, น.219-221) ดงันั้นกิจกรรมการเล่า
นิทานจึงเป็นกิจกรรมท่ีช่วยให้เด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน ช่วยเสริมทกัษะในการเรียนรู้ 
(จินตนา หมู่ผึ้ง, ม.ป.ป., น.72) และสามารถใชเ้ป็นส่ือการเรียนรู้ท่ีพฒันาความคิดของเด็กได ้(ปราณี 
ปริยวาที, 2551) รวมทั้งครูสามารถสอดแทรกเน้ือหาความรู้ที่ตอ้งการสอนเด็กได ้และน ารูปแบบ
การเล่านิทานต่างๆ มาใชเ้พื่อสร้างความสนใจให้แก่เด็ก (ปรีดา ปัญญาจนัทร์และชีวนั วิสาสะ, 2537, 
น.22-73)  การเล่านิทานประกอบการพบัเป็นการพบักระดาษให้มีรูปร่างลกัษณะต่างๆ  ส่วนการ
เล่านิทานประกอบการวาดเป็นการวาดรูปประกอบระหวา่งการเล่าเร่ือง  ซ่ึงการน าสองวิธีการน้ีมา
ผสมผสานจะช่วยให้เพิ่มอรรถรสในการฟังนิทาน รวมทั้งสามารถสอดแทรกเร่ืองรูปเรขาคณิต
ได้ ท าให้เด็กสามารถจดจ าและเรียนรู้เก่ียวกบัรูปเรขาคณิตได้เป็นอย่างดี  
 ด้วยเหตุผลท่ีกล่าวมา ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีศึกษาผลการจดักิจกรรมการเล่านิทาน
ประกอบการวาดและการพบัท่ีมีต่อความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั ผลการศึกษาดงักล่าว
ในคร้ังน้ีจะสามารถเป็นประโยชน์ต่อครู ผูบ้ริหารในสถานศึกษาท่ีจะใช้เป็นแนวทางในการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีสามารถพฒันาความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิต ซ่ึงเป็นสาระการเรียนรู้หน่ึง
ทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 
 

2.  วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 
 2.1  เพื่อศึกษาความเข้าใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั ก่อนและหลังการจัด
กิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั  
 2.2  เพื่อศึกษาค่าดชันีประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาด
และการพบัของเด็กปฐมวยั 
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3.  ขอบเขตของกำรวจิัย 
 
 3.1  ขอบเขตด้ำนประชำกร 
  ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีเป็นเด็กนักเรียน อายุระหว่าง 4-5 ปี ระดบัชั้น
อนุบาลปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนวดัสันกลางเหนือ  จงัหวดัเชียงใหม่ จ านวน 20 คน 
 3.2  ระยะเวลำทีใ่ช้ในกำรวจัิย 
  การวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัด าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 เป็น
เวลา 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 วนั วนัละ 30 นาที 
 3.3  กจิกรรมทีใ่ช้ในกำรทดลอง 
  การทดลองในคร้ังน้ี จดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบัในช่วง
กิจกรรมเสริมประสบการณ์    
 3.4  ตัวแปรทีศึ่กษำ 

  3.4.1  ตัวแปรต้น    
การจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั  

  3.4.2  ตัวแปรตาม  
1)  ความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั โรงเรียนวดัสันกลาง

เหนือ 
2)  ค่าดชันีประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาด

และการพบัของเด็กปฐมวยั 
 

4.  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 4.1  เด็กปฐมวยั หมายถึง เด็กอาย ุ4-5 ปี ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นชั้นเรียน ในระดบัชั้น
อนุบาลปีท่ี 2 ของโรงเรียนวดัสันกลางเหนือ จงัหวดัเชียงใหม่ 
 4.2  กจิกรรมกำรเล่ำนิทำนประกอบกำรวำดและกำรพบั หมายถึง การเล่าเร่ืองราวให้
เด็กไดฟั้ง ใหเ้ด็กเกิดอรรถรสในการฟัง มีความสนุกสนาน เพลิดเพลิน และเกิดความเขา้ใจในเร่ือง
รูปเรขาคณิต โดยครูเป็นผูเ้ล่าและใชก้ารวาดรูปและการพบักระดาษประกอบการเล่านิทาน จากนั้น
ครูและเด็กสนทนาเก่ียวกบัรูปร่างและลกัษณะของรูปเรขาคณิตท่ีพบจากการวาดและพบักระดาษ 
 4.3  ควำมเข้ำใจในเร่ืองรูปเรขำคณติ หมายถึง ความสามารถในการระบุรูปเรขาคณิตและ 
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ในการบอกช่ือและอธิบายลกัษณะส าคญัของรูปเรขาคณิต ไดแ้ก่ รูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียมจตุัรัส รูป
ส่ีเหล่ียมผนืผา้ รูปวงกลม รูปคร่ึงวงกลม และรูปวงรี 
 4.4  ค่ำดัชนีประสิทธิผล หมายถึง ตวัเลขท่ีแสดงถึงความกา้วหน้าในการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียน โดยเทียบกบัคะแนนท่ีเพิ่มข้ึนจากคะแนนทดสอบก่อนเรียนกบัคะแนนทดสอบหลงัเรียน และ
คะแนนเต็ม หรือคะแนนสูงสุดกบัคะแนนทดสอบก่อนเรียน เม่ือมีการประเมินกิจกรรมการเล่านิทาน
ประกอบการวาดและพบั 
 

5.  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 
 ในการวจิยัในคร้ังน้ีประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ มีดงัน้ี  
 5.1  ครูและผูท่ี้เก่ียวขอ้งไดแ้นวทางพฒันาความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็ก
ปฐมวยัโดยการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั 
 5.2  ครูและผูท่ี้เก่ียวขอ้งไดเ้ห็นคุณค่าและความส าคญัของการใชกิ้จกรรมการเล่านิทาน
ประกอบการวาดและการพบัในการส่งเสริมความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิต  
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บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 
 การวจิยัเร่ืองผลการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบัท่ีมีต่อความ
เขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั โรงเรียนวดัสันกลางเหนือ จงัหวดัเชียงใหม่ ผูศึ้กษาไดค้น้ควา้
จากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งต่างๆ ดงัน้ี 
 1. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั 

1.1  ความหมายและความส าคญัของนิทาน 
1.2  หลกัเกณฑก์ารเลือกนิทานส าหรับเด็กปฐมวยั 
1.3  ความหมายของการเล่านิทาน 
1.4  จุดประสงคข์องการเล่านิทาน 
1.5  รูปแบบการเล่านิทาน 
1.6  หลกัการเล่านิทาน 
1.7  การจดักิจกรรมเล่านิทานส าหรับเด็ก 
1.8  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเล่านิทาน 

 2. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัรูปเรขาคณิตส าหรับเด็กปฐมวยั 
2.1 สาระการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ดา้นเรขาคณิต 
2.2 ความหมายและประเภทของรูปเรขาคณิต 
2.3 ประโยชนข์องการเรียนรู้เร่ืองรูปเรขาคณิต 
2.4 ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
2.5 หลกัการและแนวทางการจดัประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
2.6  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ดา้นรูปเรขาคณิตส าหรับเด็กปฐมวยั 
2.7  การประเมินความเขา้ใจรูปเรขาคณิตส าหรับเด็กปฐมวยั  
2.8  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัรูปเรขาคณิต 

 3. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัค่าดชันีประสิทธิผล (Effectiveness Index:E.I.) 
3.1  ความหมายของค่าดชันีประสิทธิผล  
3.2  การหาค่าดชันีประสิทธิผล  
3.3  ขอ้สังเกตการหาค่าดชันีประสิทธิผล  
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1.  เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้องกบัการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั 
 
 ผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเล่านิทาน 
 1.2  ความหมายและความส าคัญของนิทาน 
  1.2.1  ความหมายของนิทาน 

นิทานเป็นเร่ืองเล่าสืบต่อกนัมาตั้งแต่บรรพบุรุษ ซ่ึงมีผูศึ้กษาให้ความหมาย
ของค าวา่ นิทาน ดงัน้ี        

วชัรี  รมยะนนัท ์(2522, น.9773 อา้งถึงใน ไพรพรรณ อินทนิล, 2534, น.11) 
กล่าววา่ นิทาน หมายถึง เร่ืองท่ีเล่ากนัมาแต่สมยัโบราณ ซ่ึงตรงกบัค าวา่ “นิทานกถา” ในภาษาบาลี  
ส่วนค าวา่ “นิทาน” ของภาษาบาลี แปลวา่ เร่ืองเดิม เร่ืองท่ีผกูข้ึน และเร่ืองท่ีอา้งอิง    

กุลยา  ตนัติผลาชีวะ (2541, น.2-10) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ นิทานคือส่ือท่ีมี
ประสิทธิภาพส าหรับการสร้างการเรียนรู้ให้กบัเด็กปฐมวยั ไม่มีเด็กคนใดไม่ชอบฟังนิทาน นิทาน
สามารถสร้างจินตนาการ ความฝัน ความคิด ความเขา้ใจ และการรับรู้ใหก้บัเด็ก      

วาโร  เพ็งสวสัด์ิ (2542, น.138) กล่าวว่านิทานหมายถึงเร่ืองราวท่ีเล่าต่อๆ 
กนัมาเป็นเวลานาน เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลินและให้ความรู้ บางคร้ังก็สอดแทรกคติและ
คุณธรรม เพื่อสอนใจและเพื่อใหเ้ด็กเป็นคนดีอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข    

สัณหพฒัน์ อรุณธารี (2542, น.2) ให้ความหมายวา่ นิทาน คือ เร่ืองท่ีมีผูแ้ต่ง
ข้ึนใหม่โดยยึดความสนุกสนานเพลิดเพลิน เป็นการผูกเร่ืองให้เขา้กบัสภาวการณ์ในเวลานั้นๆ ซ่ึง
สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม คติสอนใจท่ีพึงประสงค์ให้ผูฟั้งน าไปใช้ในชีวิตจากเน้ือหาของ
นิทาน เพื่อใชเ้ป็นส่ือในการสร้างการเรียนรู้ใหก้บัเด็ก                                                                                                                                                                                                                                                    

เกริก ยุน้พนัธ์ (2543, น.8) กล่าวว่า นิทานหมายถึง เร่ืองราวท่ีเล่าสืบต่อกนั
มาตั้งแต่สมยัโบราณ นิทานในภาษาบาลี แปลว่า เร่ืองเดิม เป็นเร่ืองนิทานกถา นิทานเป็นการผูก
เร่ืองข้ึน เพื่อให้ผูฟั้งเกิดความสุขและสนุกสนานแฝงค าสอนจรรยาในชีวติ การเล่านิทานจึงเป็นการ
ถ่ายทอดวฒันธรรมต่อเน่ืองของผูเ้ล่าใหค้นรุ่นใหม่ฟัง 

วิไล มาศจรัส (2545, น.32) กล่าววา่ นิทาน หมายถึง เร่ืองท่ีเล่าสืบต่อกนัมา
เป็นมรดกทางวฒันธรรมอย่างหน่ึงในหลายอย่างของมนุษย ์เป็นส่ิงท่ีมีความหมาย มีคุณค่า ซ่ึง
นิทานนั้นจะมีทั้งนิทานท่ีเล่าปากเปล่าจดจ ากนัแบบมุขปาฐะ และท่ีเขียนบนัทึกไวเ้ป็นลายลกัษณ์
อกัษร 

บุปผา เรืองรอง (2545, น.10) ได้ให้ความหมายของนิทานไวว้่า นิทาน 
หมายถึง เร่ืองราวท่ีเล่าสืบต่อกันมาหรือมีผูแ้ต่งข้ึนตอ้งการสอนคนในการด ารงชีวิตเพื่อความ
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สนุกสนานเพลิดเพลิน นิทานส่วนใหญ่จะถ่ายทอดดว้ยวิธีมุขปาฐะท่ีทั้งผูเ้ล่าและผูฟั้งต่างมุ่งสนอง
ความสุขทางจิตใจของคน      

สรุปไดว้า่ นิทาน หมายถึง เร่ืองราวที่เล่าสืบต่อกนัมาแต่โบราณ หรือมีผู ้
แต่งข้ึน มีการผูกเร่ืองข้ึนตามจุดประสงค์ของผูแ้ต่งในแต่ละยุคสมยั เพื่อให้ผูฟั้งเกิดความสุขและ
สนุกสนานแฝงดว้ยคติสอนใจ มีขอ้คิดท่ีสามารถน ามาเป็นแบบอยา่งในการด าเนินชีวติประจ าวนัได ้ 
  1.1.2  ความส าคัญของนิทาน 

นิทานเป็นส่ือท่ีมีความส าคญัต่อเด็ก ท่ีครูสามารถน าไปใชเ้พื่อพฒันาเด็กใน
ดา้นต่างๆได ้มีนกัการศึกษากล่าวถึงความส าคญัของนิทาน ดงัต่อไปน้ี 

ประยรู ทรงศิลป์ (2542, น.6) ไดก้ล่าววา่ นิทานมีความส าคญัต่อการ
ถ่ายทอดการเรียนรู้ เสริมสร้างบุคลิกภาพ มีพลงัโนม้นา้วความคิด ทศันคติ และพฤติกรรมของแต่ละ
บุคคล รวมทั้งมีความส าคญัต่อชีวติมนุษย ์และสังคมในหลายดา้น ดงัน้ี 

1. เป็นเคร่ืองมือช่วยใหม้นุษยเ์ขา้ใจสภาพของมนุษยโ์ดยทัว่ไปไดดี้ยิง่ข้ึน
เพราะในนิทานประมวลความรู้สึกนึกคิด ความเช่ือ ค่านิยม ความกลวั ความบนัเทิงใจ ระเบียบแบบแผน
และอ่ืนๆ 

2. เป็นเสมือนกรอบลอ้มชีวิตใหอ้ยูใ่นขอบเขตท่ีมนุษยใ์นสังคมนั้นๆ นิยาม
วา่ดีหรือถูกตอ้ง แมก้ฎหมายบา้นเมืองก็ยงัไม่สามารถบงัคบัจิตใจของมนุษยไ์ดเ้ท่า เพราะมนุษยไ์ด้
ซึมซบัสั่งสมการอบรมนั้นๆ ไวใ้นวถีิชีวติตั้งแต่เด็ก 

3. ท าใหม้นุษยรู้์จกัสภาพชีวิตทอ้งถ่ิน โดยพิจารณาตามหลกัท่ีวา่คติชาวบา้น
เป็นพื้นฐานชีวติของคนชาติหน่ึงๆ หรือชนกลุ่มนั้นๆ  

4. เป็นมรดกและวฒันธรรมของชาติ ซ่ึงเป็นเร่ืองราวเก่ียวกบัชีวติ 
ของมนุษยแ์ต่ละชาติแต่ละภาษา มีการจดจ าและถือปฏิบติัต่อๆ กนัมา 

5. เป็นทั้งศิลป์และศาสตร์ เป็นตน้เคา้แห่งศาสตร์ต่างๆ และช่วยใหก้ารศึกษา
ในสาขาวชิาอ่ืนกวา้งขวางข้ึน 

6. ท าใหเ้กิดความภาคภูมิใจในทอ้งถ่ินของตน ช่วยใหค้นแลเห็นสภาพของ
ตนวา่คลา้ยคลึงกบัคนอ่ืนๆ ความคิดเช่นน้ีก่อใหเ้กิดความเป็นกลุ่ม ไม่เกิดการแบ่งแยก 

7. เป็นเคร่ืองบนัเทิงใจยามวา่งของมนุษย ์
วเิชียร เกษประทุม (2545, น.45) ไดก้ล่าววา่ นิทานมีความส าคญั ดงัน้ี 
1. ช่วยใหค้วามสนุกสนานเพลิดเพลิน เป็นการผอ่นคลายความตึงเครียด 

และช่วยใหเ้วลาผา่นไปอยา่งไม่น่าเบ่ือหน่าย 
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2. ช่วยใหก้ระชบัความสัมพนัธ์ใหบุ้คคลท่ีไดอ่้าน ไดฟั้ง มีความสนิทสนม
กนัและสามารถประกอบกิจกรรมอ่ืนได ้ 

3. ช่วยเสริมสร้างจินตนาการ และการเรียนการต่อสู้ เพื่อเอาชนะอุปสรรค
ของตวัละคร 

4. ใหข้อ้คิดคติเตือนใจและปลูกฝังคุณธรรมท่ีพึงประสงค ์โดยเฉพาะนิทาน 
ประเภทคติธรรม 

5. ช่วยสะทอ้นภาพสังคมในอดีตหลายๆ ดา้น เช่น วถีิชีวิต ความเป็นอยู่
ประเพณีค่านิยมและความเช่ือ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2552, น.5-6 อา้งถึงใน บงัอร เนตรทอง 2555,น.10) 
กล่าววา่ นิทานมีความส าคญัต่อเด็กและผูใ้หญ่ เพราะนิทานจะช่วยท าให้เด็กๆ มีความสุข สนุก และ
ยงัเป็นโลกแห่งจินตนาการท่ีสมบูรณ์แบบ ที่คอยช่วยถกัทอสายใยแห่งความรัก ความฝัน สาน
สัมพนัธ์อนัอบอุ่นละมุนละไมในกลุ่มสมาชิกของครอบครัว ทั้งน้ีได้จ  าแนกความส าคญัของ
นิทานไวด้งัต่อไปน้ี 

1. ส่งเสริมใหเ้ด็กมีความคิดค านึง และจินตนาการ 
2. ส่งเสริมการฟังใหเ้ด็กเกิดความสนุกสนาน 
3. ช่วยสอนใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้วา่อะไรดี อะไรไม่ดี 
4. ช่วยส่งเสริมใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ค า และภาษาพดูใหม่ๆ 
5. ช่วยท าใหเ้ด็กกลา้ท่ีจะแสดงออกอยา่งมัน่ใจ 
6. ช่วยกระตุน้ใหเ้ด็กเลียนแบบพฤติกรรมท่ีดีจากนิทาน 
7. ช่วยเสริมสร้างใหเ้ด็กมีคุณธรรม จริยธรรม 
8. ช่วยแกไ้ขพฤติกรรมท่ีพึงประสงคใ์หส้ าหรับเด็ก 

  จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สามารถสรุปถึงความส าคญัของนิทานไดว้า่ นิทานเป็นมรดก
ของชาติ เป็นทั้งศิลป์และศาสตร์ เป็นตน้เคา้แห่งศาสตร์ต่างๆ และช่วยใหก้ารศึกษาในสาขาวชิาอ่ืน
กวา้งขวางมากข้ึน เป็นส่ิงบนัเทิงใจ ช่วยท าใหเ้ด็กไดรั้บความสนุกสนานเพลิดเพลินไดรั้บขอ้คิดจาก
นิทานหรือคติสอนใจ ส่งเสริมใหเ้ด็กเป็นคนดีมีคุณธรรม จริยธรรม ช่วยเสริมสร้างทางดา้นความคิด
จินตนาการ เด็กสามารถเลียนแบบพฤติกรรมท่ีดีจากนิทานไดแ้ละนิทานยงัช่วยท าใหเ้ด็กเกิดความรัก
ผกูพนักบัผูเ้ล่า ตลอดทั้งไดพ้ฒันาความสามารถดา้นสติปัญญาและภาษาไดเ้ป็นอยา่งดียิง่ 
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 1.2  หลกัเกณฑ์การเลอืกนิทานส าหรับเด็กปฐมวยั 
  ครูผูส้อนควรเลือกนิทานท่ีเหมาะสมกบัเด็ก เพื่อสนองความตอ้งการของเด็กแต่
ละคนได้อย่างเหมาะสม ทั้งน้ีไดมี้นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงหลกัเกณฑ์การเลือกนิทานส าหรับเด็ก
ปฐมวยัไวด้งัน้ี 
  วรรณี  ศิริสุนทร (2532, น.23-30) ได้กล่าวถึงหลักเกณฑ์การเลือกนิทาน ควร
ค านึงถึงความสนใจของเด็กในระดบัอายตุ่างๆ กนั ดงัน้ี 
  1. เด็กอายุ 4 – 5 ขวบ เป็นวยัท่ีมีความอยากรู้อยากเห็น ตอ้งการจะรู้วา่ส่ิงน้ีมาจาก
ไหนท าไมจึงเป็นเช่นนั้น ส่ิงน้ีมีความเป็นมาอย่างไร ซ่ึงจะท าให้เด็กเขา้ใจถึงขอ้แตกต่างระหว่าง
ความจริง และเร่ืองสมมติ ดงันั้นนิทานท่ีเหมาะส าหรับเด็กในวยัน้ีควรจะเป็นเร่ืองท่ีสั้นๆ เขา้ใจง่าย 
มีตวัละครตวัเอกเพียงตวัเดียว  
  2.  เด็กอายุ 5- 6 ขวบ วยัน้ีเร่ิมมีความสนใจโลกของความจริง สามารถแยกอดีต
และปัจจุบนัได ้รู้จกัส่ิงแวดลอ้มท่ีห่างตวัเองมากข้ึน เร่ิมมีความเขา้ใจว่าตวัเองเป็นส่วนหน่ึงของ
ส่ิงแวดล้อม ไม่ใช่ศูนยก์ลางของทุกส่ิงทุกอย่างดงัเช่นแต่ก่อน นิทานควรมีเน้ือหาเก่ียวกับเร่ือง
ประเภทวรีบุรุษหรือความเก่งกลา้ของเด็ก 
   มานิตา โทชวลิต (2549, น.21-22 อา้งถึงในบงัอร เนตรทราย 2555, น.17) กล่าวว่า 
การเลือกนิทานส าหรับเด็ก ควรค านึงถึงประเด็น ดงัน้ี 
  1. นิทานมีเน้ือหาท่ีใกลเ้คียงกบัชีวติเด็ก 
  2. เน้ือเร่ืองไม่ซบัซอ้น มีการด าเนินเร่ืองซ ้ าๆ อยา่งเป็นจงัหวะ และด าเนินเร่ือง 
ตามล าดบัเวลา 
  3. มีตวัละครไม่มาก เพราะจ านวนตวัละครท่ีมากเกินไปท าใหเ้ด็กสับสน 
  4. มีบทสนทนาสั้นๆ ระหวา่งบทบรรยายอยา่งมีจงัหวะ เพราะบทสนทนาสั้นๆ จะ
ช่วยท าใหเ้ด็กสามารถจดจ าถอ้ยค าในนิทานไดง่้ายข้ึน  
  ปราณี ปริยวาที (2551, น.29) ไดก้ล่าวว่า นิทานท่ีจะน ามาเล่าให้เด็กฟัง ควรเป็น
นิทานท่ีเหมาะสมกับวยัและตรงความสนใจของเด็ก เน้ือเร่ืองท่ีน ามาเล่าต้องเข้าใจได้ง่ายและ
สนุกสนาน ถา้มีค าซ ้ าๆ ประโยคซ ้ าๆ ก็จะน่าสนใจ สนุกสนาน ควรเป็นนิทานท่ีมีภาพประกอบ
ชดัเจน มีบทสนทนามากกวา่ความเรียงเน้ือหาของเร่ือง มีคุณค่า รวมถึงส่งเสริมสติปัญญาและจิตใจ 
  ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2551, น.38) ไดก้ล่าววา่ การ
เลือกนิทานตอ้งค านึงถึงอายุของเด็กและความชอบ รวมทั้งลกัษณะของเน้ือเร่ืองนิทานท่ีจะเลือก
ตอ้งเป็นเร่ืองท่ีง่ายฟังแลว้เขา้ใจ ใชภ้าษาเหมาะสมกบัวยั มีตวัละครนอ้ย แต่มีตวัเด่น เป็นเร่ืองท่ีเกิด
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กบัชีวิตประจ าวนั หรือครอบครัว ท าให้สามารถจินตนาการตามได ้และมีการสอดแทรกคุณธรรม
ดว้ย 
  หลกัเกณฑ์การเลือกนิทานท่ีเหมาะสมส าหรับเด็กปฐมวยั สรุปไดว้า่ ตอ้งค านึงถึง
ความสนใจของเด็ก เพราะเด็กแต่ละวยัจะมีความสนใจท่ีแตกต่างกนั เช่น เด็กอาย ุ4-5 ขวบ เป็นวยัท่ี
มีความอยากรู้อยากเห็น เด็กอายุ 5-6 ขวบ เป็นวยัท่ีเร่ิมมีความสนใจโลกแห่งความเป็นจริง การ
คดัเลือกนิทานควรเป็นนิทานท่ีมีเน้ือเร่ืองไม่ซับซ้อน มีเน้ือหาใกลเ้คียงกบัชีวิตเด็ก มีตวัละครไม่
มาก ใชภ้าษาท่ีเหมาะสมกบัวยัของเด็ก มีค าซ ้ าๆ ประโยคซ ้ าๆ มีบทสนทนาไม่มาก และเป็นนิทาน
เร่ืองสั้นๆ เขา้ใจง่าย 
 1.3  ความหมายของการเล่านิทาน 
  การเล่านิทานเป็นศิลปะอย่างหน่ึงในการถ่ายทอดเร่ืองราวต่างๆ ให้เกิดอรรถรส 
ท าให้ผูฟั้งเกิดความรู้สึกและสามารถจินตนาการตามเร่ืองท่ีฟังได ้มีนกัการศึกษาใหค้วามหมายของ
ค าวา่การเล่านิทานไวด้งัน้ี 
  พชัรี  ไชยะสนิท (2535, น.80) ไดก้ล่าววา่ การเล่านิทาน หมายถึง การเล่าเร่ืองให้
เด็กฟังและสนทนาโตต้อบ อภิปรายซกัถาม แสดงขอ้คิดเห็นและแสดงท่าทางประกอบเร่ืองราวหรือ
ประสบการณ์รอบตวั ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัจุดมุ่งหมายของการเล่า 
  เกริก  ยุน้พนัธ์ (2539, น.35) ไดก้ล่าววา่ การเล่านิทาน หมายถึง การเล่าเร่ืองราวท่ีผู ้
เล่าแต่ละคนมีลกัษณะเด่นพิเศษแตกต่างกนั บางคนใชเ้สียงเป็นส่ิงเร้าความสนใจ บางคนใชท้่าทาง
ประกอบการเล่า แลว้ท าให้เกิดความสนุกสนาน บางคนสร้างส่ือหรืออุปกรณ์ช่วยในการเล่าแลว้ท า
ใหเ้กิดความต่ืนตาต่ืนใจ 
  ปราณี ปริยวาที (2551, น.25) ได้กล่าวว่า การเล่านิทาน หมายถึง วิธีการในการ
ถ่ายทอดเร่ืองราวของนิทานให้เด็กไดฟั้ง ไม่ว่าจะเป็นการใช้น ้ าเสียงท่าทางประกอบเร่ืองราว ส่ือ
วสัดุ อุปกรณ์ ตลอดจนการส่งเสริมใหเ้ด็กไดมี้โอกาสเป็นผูเ้ล่าดว้ยตนเอง 
  สรุปได้ว่า การเล่านิทาน หมายถึง วิธีการเล่าเร่ืองราวให้เด็กได้ฟัง โดยการใช้
น ้ าเสียงท่าทาง หรือส่ือวสัดุอุปกรณ์ประกอบในการเล่าเร่ือง และมีการสนทนาโต้ตอบแสดง
ขอ้คิดเห็น เพื่อให้เด็กเกิดอรรถรสในการฟัง มีความสนุกสนาน เพลิดเพลินและจินตนาการตามเร่ือง
ท่ีฟังได ้ 
 1.4  จุดประสงค์ของการเล่านิทาน 
  ในการเล่านิทานอยา่งมีประสิทธิภาพ ครูเขา้ใจจุดประสงคใ์นการเล่านิทาน ซ่ึงมี
นกัการศึกษากล่าวไว ้ดงัน้ี 
  จินตนา  หมู่ผึ้ง (ม.ป.ป., น.72) ไดก้ล่าวถึง จุดประสงคข์องการเล่านิทาน ดงัน้ี 
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1.  เพื่อใหเ้ด็กวา่นอนสอนง่าย 
2.  เพื่อช่วยใหเ้กิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
3.  ช่วยใหเ้ด็กทราบวา่อะไรดีหรือไม่ดี 
4.  ช่วยใหเ้ด็กมีความกลา้แสดงออก 
5.  ช่วยในการเรียนรู้ค่าและภาษาพดูใหม่ 
6.  ช่วยเสริมทกัษะในการเรียนรู้ไปทีละนอ้ย 
7.  กระตุน้ใหเ้ด็กเลียนแบบอยา่งท่ีดีงาม 
8.  ช่วยแกปั้ญหาในกรณีเน้ือเร่ืองตรงกบัชีวิตจริงของตน 
9.  เพื่อฝึกประสาทในดา้นการฟัง 
10.  เพื่อใหเ้ด็กฝึกหดัใหมี้สมาธิ 

  วไิล มาศจรัส (2539, น.22-23) ไดก้ล่าวถึงจุดประสงคข์องการเล่านิทานวา่ 
ประกอบดว้ยวตัถุประสงค ์2 ประการ คือ 1) เพื่อความเพลิดเพลินและ 2) เพื่อเป็นคติสอนใจ ทั้ง 2 ขอ้
น้ีจะเป็นวตัถุประสงคห์ลกั ส่วนวตัถุประสงคร์องหรือวตัถุประสงคเ์ฉพาะจะมีแยกยอ่ยออกไปตาม
เจตนาของผูเ้ล่า เช่น เล่าเพื่อสร้างความเพลิดเพลินใจ ส่งเสริมจินตนาการ หรือปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรมท่ีดีงาม เป็นตน้ 
  กุลยา ตนัติผลชีวะ (2541, น.11-12) ไดก้ล่าวถึงจุดประสงค์ของการเล่านิทานให้
เด็กฟังวา่มีเป้าหมายส าคญั 3 ประการ คือ ให้เด็กไดพ้ฒันาภาษาและความคิด สร้างนิสัยรักการอ่าน
และหนงัสือใหส้ าหรับเด็ก สร้างการเรียนรู้อยา่งมีความหมายให้กบัเด็ก รวมถึงใชนิ้ทานเป็นส่ือเพื่อ
พฒันาเด็กดา้นสังคม อารมณ์ และสติปัญญา  
  ปราณี ปริยวาที (2551, น.27) กล่าวว่า จุดประสงค์ของการเล่านิทาน คือ การใช้
นิทานเป็นส่ือการเรียนรู้ เพื่อช่วยพฒันาดา้นภาษา ดา้นความคิด ดา้นอารมณ์ และจิตใจ สร้างสมาธิ 
ปลูกฝังจริยธรรม ส่งเสริมพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ์และแกไ้ขพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค ์
  สรุปไดว้่า จุดประสงคใ์นการเล่านิทานคือ เพื่อส่งเสริมให้เด็กมีความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน ปลูกฝังให้เด็กเป็นคนดีมีคุณธรรมเป็นเด็กว่านอนสอนง่าย กลา้แสดงออก ช่วยกระตุน้
ให้เด็กเลียนแบบอย่างท่ีดีงาม มีนิสัยรักการอ่าน รวมทั้งใช้เป็นส่ือเพื่อพฒันาความพร้อมทางดา้น
สังคม อารมณ์ และสติปัญญาใหก้บัเด็ก  
 1.5  รูปแบบการเล่านิทาน 
  การเล่านิทานมีหลายรูปแบบ ผูเ้ล่าสามารถถ่ายทอดให้ผูฟั้งในรูปแบบท่ีแตกต่าง
กนัออกไป รูปแบบของการเล่านิทานดงัน้ี (ปรีดา ปัญญาจนัทร์และชีวนั วิสาสะ, 2537, น.22-73  ; 
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เกริก ยุน้พนัธ์, 2543, น.36-55 ; กุลวรา  ชูพงศไ์พโรจน์, 2550, น.7-8 ; กุลยา  ตนัติผลาชีวะ, 2551, น.219 -
221) 
  1.  การเล่านิทานปากเปล่า เป็นการเล่าท่ีอาศัยค าพูดและน ้ าเสียงไม่มีการใช้ส่ือ
ประกอบการเล่า การเล่านิทานแบบน้ีตอ้งใช้น ้ าเสียงและจงัหวะการพูดท่ีสูงต ่าเร้าใจผูฟั้งตามเน้ือ
เร่ืองท่ีเล่า วิธีน้ีตอ้งใชศิ้ลปะการพูดและการเล่าท่ีจูงใจมาก สามารถใชเ้ป็นการเล่านิทานก่อนนอน 
เด็กจะฟังแต่น ้ าเสียงและเร่ืองราว ซ่ึงเป็นลกัษณะของการฟังแบบรับท่ีจูงใจให้หลบัหรือใชก้บัการ
เล่าท่ีตอ้งการจูงใจให้เด็กท ากิจกรรมอยา่งใดอยา่งหน่ึงอยา่งมีสมาธิก็ได ้การเล่านิทานปากเปล่าอาจ
ใหเ้ด็กเล่าเอง ผูใ้หญ่เล่าบา้ง หรือช่วยกนัเล่า และไม่ควรเล่านานเกิน 15 นาที 
  2. การเล่านิทานประกอบท่าทาง เป็นการเล่าท่ีมีชีวิตชีวามากกวา่การเล่าปากเปล่า 
เพราะเด็กสามารถติดตามเร่ืองท่ีเล่าได้และจินตนาการเป็นรูปธรรมมากข้ึนตามท่าทางของผูเ้ล่า 
ท่าทางท่ีใชป้ระกอบการเล่านิทานอาจเป็นท่าทางของผูเ้ล่า ท่าทางแสดงร่วมของเด็กไดแ้ก่  การท า
หนา้ตา การแสดงท่าทางกาย หรือการเล่นน้ิวมือประกอบการเล่า 
  3. การเล่านิทานประกอบภาพ เป็นการใช้ภาพประกอบการเล่านิทานมีหลายชนิด 
มีทั้งภาพถ่าย ภาพโปสเตอร์ ภาพจากหนงัสือ ภาพวาด ภาพสไลด ์ภาพเคล่ือนไหวหรือภาพฉาย และ
ภาพสวยๆ มาประกอบการเล่านิทาน ท าใหจู้งใจเด็กและสร้างสรรคจิ์นตนาการใหก้บัเด็ก ช่วยท าให้
เด็กติดตามเร่ืองราวดว้ยความอยากรู้ มีความสนุกมากข้ึนในขณะท่ีฟังเร่ืองและดูภาพนั้น ผูเ้ล่าควร
กระตุน้ใหเ้ด็กไดแ้สดงความคิดเห็น และร่วมสร้างจินตนาการใหก้บันิทานท่ีเล่า  
  4.  การเล่านิทานประกอบเสียง เสียงเพลง เสียงดนตรี และแถบบนัทึกเสียงต่างๆ 
สามารถน ามาประกอบการเล่านิทานได ้เพื่อสร้างบรรยากาศกระตุน้เร้าให้เกิดความต่ืนเตน้อยาก
ติดตาม การน าเสียงมาประกอบการเล่านิทานมีลกัษณะเช่นเดียวกบัละครวิทยุท่ีใช้เสียงประกอบ 
ส่งเสริมให้เกิดการฟังท่ีมีจินตนาการและอรรถรส นอกจากการใชเ้สียงเพลง และเสียงดนตรีในการ
เล่านิทานแลว้  อาจใชเ้สียงมาประกอบการเล่าได ้ดงัเช่น เม่ือเล่าถึงรถไฟวิ่ง ผูเ้ล่าอาจชกัชวนใหเ้ด็ก
ท่ีฟังร่วมท าเสียงรถวิง่ ฉึกฉกั ปู๊ นๆ ประกอบการเล่า ซ่ึงช่วยสร้างบรรยากาศในการฟังนิทาน 
  5.  การเล่านิทานประกอบอุปกรณ์หรือส่ิงประดิษฐ์ท่ีมีอยู่ หรือผูเ้ล่าจดัท าข้ึน เช่น
หนา้กาก ตวัแสดงในนิทาน หุ่นมือ หุ่นชกั หุ่นเชิด ตุ๊กตา เป็นตน้ ซ่ึงลว้นแต่เป็นส่ือประกอบการเล่า
นิทานท่ีส าคญั อุปกรณ์เหล่าน้ีสามารถท าให้เด็กสนุกสนานและต่ืนตาไปกบันิทานท่ีเล่า และสร้าง
ความสนใจในการฟังนิทานใหแ้ก่เด็กมากกวา่รูปแบบอ่ืนๆ 
  6. การเล่านิทานไม่จบเร่ือง เป็นการเล่าท่ีมีเจตนาให้เด็กคิดแลว้ผูกเร่ืองต่อโยง มา
เล่าต่อจากครู ซ่ึงนอกจากจะพฒันาภาษาแล้ว ยงัพฒันาความคิดให้กบัเด็กเช่นกนักับการเล่าต่อ
เร่ืองราว อาจเล่าต่อจากครู ครูเล่าต่อจากเด็ก หรือเพื่อนๆ เล่าต่อกนั  
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  7. การเล่าโดยใช้ศิลปะเขา้ช่วย ผูเ้ล่าตอ้งมีความสามารถในทางศิลปะดว้ย แต่ไม่
ตอ้งถึงกบัเก่งมาก มีความรู้ทางศิลปะเบ้ืองตน้ก็พอแลว้ การเล่าวธีิน้ีประกอบดว้ย 3 วธีิ  

7.1  การเล่าไปพบัไป  เป็นการพบักระดาษรูปต่างๆ แลว้แต่งนิทานใส่เขา้ไป  
โดยน าขั้นตอนของการพบัมาพิจารณาดูวา่ในแต่ละขั้นตอนนั้นกระดาษท่ีพบัมีรูปร่างลกัษณะคลา้ย
กบัอะไร แล้วสมมติรูปนั้นๆ ให้เป็นสถานท่ีหรือตวัละครของนิทาน การเล่านิทานจากการพบั
กระดาษเป็นศิลปะประดิษฐ์ชนิดหน่ึงของชาวญ่ีปุ่นในการน ากระดาษรูปทรงส่ีเหล่ียมผืนผา้หรือ
ส่ีเหล่ียมจตุัรัสมาพบัทีละตอน จนเป็นรูปต่างๆ เช่น รูปสัตว ์ดอกไม ้ใบไม ้ส่ิงของเคร่ืองใช้ต่างๆ 
การพบักระดาษตอ้งใชค้วามใจเยน็และประณีต โดยกระดาษท่ีใชต้อ้งตดัใหข้นาดและรูปร่างพอดี มี
เน้ือกระดาษเรียบเนียน ละเอียด ไม่บางหรือหนาเกินไป ซ่ึงจะช่วยให้การพบัง่ายข้ึน และไดรู้ปทรง
ท่ีคงตวั ในขณะพบักระดาษผูพ้บัจะตอ้งมีสมาธิ มีใจจดจ่อ รู้จกัใช้น ้ าหนักท่ีปลายน้ิวรีดกระดาษ
อยา่งหนกัแน่นและมัน่คง งานพบัจึงจะออกมาสวยและทรงรูป ในขณะพบักระดาษจากรูปส่ีเหล่ียม
จตุัรัสหรือส่ีเหล่ียมผืนผา้จนเกิดเป็นรูปร่างต่างๆ นั้น ผูเ้ล่าจะสวมหวัใจเด็ก ในเร่ืองของจินตนาการ 
เม่ือพบัมุมทั้งสองของกระดาษส่ีเหล่ียมจตุัรัสลงมาชนกนั ก็จะไดรู้ปสามเหล่ียม โดยการเช่ือมโยง
รูปทรงสามเหล่ียมกบัส่ิงอ่ืนๆ ท่ีมีรูปทรงคลา้ยกนั เช่น ภูเขา บา้น พีระมิด หมวก ขนมปัง แซนด์วิช 
เป็นตน้ จะช่วยท าใหเ้ด็กสนุกกบัการไดคิ้ดไม่ใช่ฟังอยา่งเดียว 

7.2  การเล่าไปตดัไป เป็นวธีิการไม่ซบัซอ้นเท่ากบัวธีิการเล่าไปพบัไป ทั้งน้ีการ
ตดักระดาษตามนิทาน ผูเ้ล่าจะตดักระดาษออกมาให้เป็นตวัละครของนิทาน หรือตดัออกมาให้เป็น
ฉากของนิทาน ระหวา่งท่ีเล่านิทาน ผูเ้ล่าก็ตดักระดาษออกเป็นรูปต่างๆไดเ้ลย หรือผูเ้ล่าสามารถแต่ง
นิทานท่ีมีเหตุการณ์เก่ียวกับการตดัเข้าไปในนิทานด้วยยิ่งดี เพราะจะท าให้การเล่าและการตัด
กลมกลืนกนัไดเ้ป็นอยา่งดี  

7.3 การเล่าไปวาดไป แบ่งเป็น 2  แบบ ดงัน้ี  
1) การวาดภาพประกอบการเล่า ผูเ้ล่าจะตอ้งมีความสามารถในการวาดรูป

ท่ีฉับไว และมีประสบการณ์ในการเล่านิทานแบบปากเปล่า เพราะภาพท่ีวาดประกอบการเล่านั้น 
ตอ้งวาดทั้งฉากและตวัละครในนิทาน การเล่านิทานแบบวาดไปเล่าไปตอ้งใชศิ้ลปะการเล่าอยา่งมี
ชั้นเชิง เพราะตอ้งเล่าอย่างเดิม แต่จะตอ้งมีการเพิ่มการวาดรูปในขณะท่ีเล่าเร่ืองราวดว้ย รูปท่ีวาด
ขณะเล่าเร่ืองน้ี ภาพท่ีวาดออกมาอาจจะไม่สอดคลอ้งกบัเร่ืองราวท่ีเล่าเลยก็ได ้คือจะไดภ้าพใหม่
เกิดข้ึน ดงันั้นผูเ้ล่าควรเลือกนิทานท่ีมีตวัละครน้อยๆ หรือตวัละครท่ีผูเ้ล่ามัน่ใจวา่สามารถวาดได้
ทนัที และผูเ้ล่าอาจจะฝึกวาดก่อนไปเล่าให้เด็กๆ ฟัง เพราะหากผูเ้ล่าสามารถวาดไดอ้ยา่งฉบัไว จะ
ท าให้ดูมีชีวิตชีวายิ่งข้ึน วิธีการเล่าแบบน้ีจะไดรั้บความสนใจจากเด็กๆ เป็นอยา่งมาก เพราะรูปท่ีผู ้
เล่าวาดนั้นจะสร้างความต่ืนเตน้ใหก้บัเด็กๆ และช่วยเสริมสร้างจินตนาการใหก้บัเด็กไดดี้กวา่การใช้
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รูปวาดหรือภาพประกอบท่ีมีอยู่แล้ว นอกจากน้ีอาจมีการสนทนาขณะเล่าและวาดนิทาน เด็กจะ
สนุกสนานมาก และจินตนาการตามมือผูเ้ล่า เช่น นกตวัหน่ึง  ผูเ้ล่าวาดภาพนกเกาะอยูบ่นตน้ไม ้ผู ้
เล่าวาดภาพตน้ไม ้ขณะวาดก็สนทนากบัเด็กวา่จะวาดตน้อะไร ท าไมตอ้งวาดตน้ไมน้ั้น เพราะอะไร 
ขอ้มูลสนทนาท่ีใหน้ี้คือองคค์วามรู้ท่ีเด็กจะไดรั้บไปพร้อมกนั  

2)  การวาดไปดว้ยเล่าไปดว้ย เป็นวิธีการเล่านิทานแลว้วาดรูปประกอบไป
ดว้ย วิธีการเล่าแบบน้ี เห็นในการวาดของเด็กท่ีเวลาเด็กนัง่คนเดียว มกัจะใชดิ้นสอขีดเขียนลงบน
กระดาษพร้อมกบัเล่าเร่ืองส่ิงต่างๆ เช่น ในการวาดเจา้ลิงเดินทางไปหาเจา้เสือ เด็กจะขีดเส้นแสดง
การเดินทางของเจา้ลิง และเม่ือเจา้ลิงกลบัมาท่ีบา้นของตวัเอง ก็จะขีดเส้นแสดงการเดินทางของเจา้
ลิง ยิ่งมีการเดินทางมากเท่าไหร่ ก็ยิ่งจะมีเส้นมากข้ึนเท่านั้น ภาพจึงมีเส้นยุ่งเหยิงไปหมด แต่เด็ก
กลบัเล่าเร่ืองได ้หากน าวิธีการน้ีมาประยกุตก์บัการเล่านิทาน ควรเลือกนิทานท่ีมีการเดินทางของตวั
ละครมากๆ มาเล่า ซ่ึงผูเ้ล่าไม่จ  าเป็นตอ้งวาดรูปเก่ง เพราะไม่ตอ้งวาดตวัละครใดๆ เลย เพียงแต่
วิเคราะห์ก่อนว่านิทานเร่ืองน้ีถา้วาดการเดินทางของตวัละครแลว้ สุดทา้ยจะเกิดเป็นรูปอะไร และ
รูปนั้นไม่จ  าเป็นตอ้งเก่ียวกบัตวัละครในเร่ืองก็ได ้

สรุปไดว้่า รูปแบบการเล่านิทานมี 7 รูปแบบ คือ 1) การเล่านิทานปากเปล่า 
2) การเล่านิทานประกอบท่าทาง  3) การเล่านิทานประกอบภาพ 4) การเล่านิทานประกอบเสียง 5) 
การเล่านิทานประกอบอุปกรณ์หรือส่ิงประดิษฐ์ท่ีมีอยู่ 6) การเล่านิทานไม่จบเร่ือง และ7) การเล่า
โดยใชศิ้ลปะเขา้ช่วย ซ่ึงการเล่านิทานในรูปแบบท่ี 7 จะมีวธีิการเล่าอยู ่3 วธีิ คือ 1) การเล่าไปพบัไป  
2) การเล่าไปตดัไป 3) การเล่าไปวาดไป โดยวิธีการเล่าท่ี 3 น้ีจะมีรูปแบบการเล่าอยู ่2 รูปแบบ คือ 
การวาดภาพประกอบการเล่า และการวาดไปดว้ยเล่าไปดว้ย 

ในการท าวิจยัเร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและ
การพบัท่ีมีต่อความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั ผูว้ิจยัไดน้ าการเล่านิทานดว้ยวิธีการ
เล่าไปวาดไปและการเล่าไปพบัไปมาใช้เล่าผสมผสานกัน โดยใช้ศิลปะเข้าช่วยในการเล่า ใน
รูปแบบท่ี 1 คือ การวาดภาพประกอบการเล่า ซ่ึงการเล่านิทานดงักล่าวจะช่วยท าให้เด็กเรียนรู้ถึงรูป
เรขาคณิตท่ีเป็นรูปธรรมจากการไดฟั้งนิทานท่ีมีเน้ือหาเก่ียวขอ้งกบัรูปเรขาคณิต ประกอบกบัเด็กได้
มีปฏิสัมพนัธ์ในการสังเกตมองเห็นรูปร่างของเรขาคณิตได้แก่ รูปวงกลม รูปสามเหล่ียม รูป
ส่ีเหล่ียมจตุัรัส รูปส่ีเหล่ียมผืนผา้ รูปวงรี และรูปคร่ึงวงกลม จากการวาดและการพบักระดาษ
ประกอบการเล่านิทานไดช้ดัเจน จึงช่วยส่งเสริมใหเ้ด็กมีความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตไดดี้ข้ึน 
 1.6  หลกัการเล่านิทาน 
  ในการเล่านิทานส าหรับเด็กปฐมวยั  ผูเ้ล่านิทานควรได้ศึกษาเก่ียวกบัหลกัการเล่า
นิทาน  ดงัน้ี 
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  เกริก ยุน้พนัธ์ (2539, น.68-70) กล่าววา่ ผูเ้ล่านิทานจ าเป็นอยา่งยิง่จะตอ้งค านึงถึง  
ดงัน้ี          
  1. การเลือกเร่ืองท่ีจะใชเ้ล่า ควรเลือกให้เหมาะสมกบัวยัต่างๆ ของเด็ก เร่ืองท่ีเล่า
จะตอ้งมีเน้ือเร่ืองสนุกสนาน ชวนติดตาม และมีความยาวของเร่ืองพอเหมาะพอดี เป็นเร่ืองท่ีเด็ก
สนใจและช่ืนชอบ  เน้ือหาของเร่ืองมีสาระ ค่านิยม ความคิดสร้างสรรค ์ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม 
เหมาะสมกบัการปลูกฝังความดีความงาม มีความเหมาะสมกบัวธีิและกระบวนการการเล่าแบบต่างๆ  

  2.  การดดัแปลงเน้ือเร่ืองให้เหมาะสมกบัผูฟั้ง ผูเ้ล่าจะตอ้งดดัแปลงเร่ืองให้เกิด
ความเหมาะสมกบักลุ่มผูฟั้ง และสอดคลอ้งกบัรูปแบบและเทคนิคเฉพาะของผูเ้ล่าเอง  
  3.  การเตรียมตวัและจดัเตรียมส่ือเล่านิทานของผูเ้ล่า จะตอ้งเตรียมให้พร้อมเพื่อ
ป้องกนัการขาดตอนหรือขดัจงัหวะการต่อเน่ืองของเร่ืองราว ผูเ้ล่าจะตอ้งทดสอบหรือทดลองมา
ก่อนเล่าเพื่อป้องกนัการผดิพลาด และตอ้งจดัส่ือหรืออุปกรณ์ตามล าดบัก่อนหลงั  
  4.  การลงมือเล่านิทาน ผูเ้ล่าจะต้องเล่าให้ราบร่ืนโดยตลอด ด้วยรูปแบบและ
เทคนิคเฉพาะของผูเ้ล่าเอง มีการเตรียมตวัให้พร้อมก่อนเล่าเร่ือง และจะตอ้งเหมาะสมกบักลุ่มผูฟั้ง 
เช่น การร้องเพลงคลอ้งจองซ ้ าๆ และง่าย ค าพูดซ ้ าๆ และง่าย การร้องขอให้ผูฟั้งมาช่วยร่วมแสดง
หรือท ากิจกรรมดว้ยขณะด าเนินการเล่า ผูเ้ล่าควรจะพิจารณาการน าเสนอ การข้ึนตน้เร่ือง การเล่า
เร่ืองต่อเน่ืองจนถึงกลางเร่ือง และการจบเร่ืองใหช้ดัเจนและน่าสนใจตามลกัษณะเฉพาะของผูเ้ล่า  
  5.  สถานท่ีและเวลาท่ีใช้เล่านิทาน ผูเ้ล่าจะตอ้งพิจารณาเพื่อความเหมาะสม ให้
เหมาะกบักลุ่มผูฟั้ง เพราะผูเ้ล่าจะตอ้งจดัเตรียมส่ือใหพ้อเหมาะกบัการมองเห็น และการฟังเสียงของ
ผูเ้ล่าให้มีความเหมาะสมกบัการเล่านิทานส าหรับเด็กวยัต่างๆ เพราะเด็กมีช่วงความสนใจและ
สมาธิการฟังแตกต่างกนั  
  6.  การติดตามผลการเล่านิทาน ผูเ้ล่าจะตอ้งสังเกตความพึงพอใจของผูฟั้งดว้ยว่า
ให้ความสนใจมากน้อยเพียงใด  ในขณะท่ีเล่าผูฟั้งกับผูเ้ล่าควรมีการโต้ตอบกันตามโอกาสอัน
เหมาะสม 
  ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2551, น.78–79) ได้ให้
หลกัการเล่านิทานท่ีครูควรทราบ ดงัน้ี 
  1. ควรมีเน้ือเร่ืองเหมาะสมกบัวยั และผูเ้ล่าตอ้งจ าเน้ือหานิทานไดดี้ทุกตอน 
  2. ใชเ้สียงท่ีชดัเจน ระดบัเสียงและจงัหวะพูดมีความถูกตอ้ง เหมาะสมกบัเน้ือเร่ือง 
ใส่ความรู้สึกลงไปในน ้ าเสียง หากผูเ้ล่าสามารถท าเสียงสูงต ่า เสียงเด็ก เสียงคนแก่ หรือท าเสียงตาม
ลกัษณะของตวัละครได ้ก็จะท าใหเ้ด็กสนใจเร่ืองท่ีเล่ามากยิง่ข้ึน 
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  3. ใช้ท่าทาง ผูเ้ล่าไม่ควรใชท้่าทางมาก ถา้มีภาพประกอบ ควรเนน้ท่ีภาพ  และถา้
ไม่มีภาพประกอบควรจะใชท้่าทางประกอบบา้งตามโอกาส แต่อยา่ใชม้ากจนเกินไป ใหเ้ป็นไปตาม
ธรรมชาติ 
  4. ใชจ้งัหวะ ควรมีจงัหวะในการพดู ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีจะช่วยใหนิ้ทานน่าสนใจ 
  5. ใชอ้ารมณ์ ในขณะท่ีเล่านิทานควรจะเล่าให้เด็กไดเ้ห็นถึงความรู้สึกและอารมณ์
ของผูเ้ล่า เช่น มีอารมณ์ร่าเริง มีความรู้สึกต่ืนเตน้ มีอารมณ์เศร้าหมอง เป็นตน้ 
  6. มีขอ้ตกลงก่อนฟังนิทาน เช่น จะตอ้งไม่พดูแทรกในขณะฟังนิทาน 
  7. ใชเ้วลาประมาณ 20 นาที ในการเล่านิทานใหส้ าหรับเด็ก อาย ุ5-6 ปี  
  สรุปไดว้า่ หลกัการในการเล่านิทาน ครูควรเตรียมความพร้อมก่อนเล่านิทานเสมอ 
เช่น เลือกเร่ืองท่ีจะใชเ้ล่า ดดัแปลงเน้ือเร่ืองใหเ้หมาะสมกบัผูฟั้ง ในการลงมือเล่านิทาน ผูเ้ล่าตอ้งเล่า
ให้ราบร่ืน โดยใช้รูปแบบและเทคนิคเฉพาะของผูเ้ล่าเอง เตรียมสถานท่ีและจดัเวลาท่ีใช้เล่านิทาน
ให้เหมาะสมกบักลุ่มผูฟั้ง หากมีการใช้ส่ือประกอบ ควรทดสอบหรือทดลองใช้ส่ือก่อนเล่าเพื่อ
ป้องกนัการผิดพลาดและเพื่อส่งเสริมให้การเล่านิทานในคร้ังนั้นๆ ประสบผลส าเร็จ บรรลุตาม
วตัถุประสงค ์และไดอ้รรถรส  
 1.7  การจัดกจิกรรมเล่านิทานส าหรับเด็ก 
  การจดักิจกรรมเล่านิทานส าหรับเด็กปฐมวยั เป็นกิจกรรมส าคญัหน่ึงในห้องเรียน 
ครูจึงจ าเป็นตอ้งมีความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเล่านิทาน มีนกัการศึกษาไดอ้ธิบาย
ถึงการจดักิจกรรมเล่านิทานส าหรับเด็กไวด้งัน้ี 
  กุลยา ตนัติผลาชีวะ (2541, น.16-17) กล่าววา่ ในการเล่านิทานครูควรเตรียมตวัดงัน้ี ท า
ความเขา้ใจกบันิทานท่ีจะเล่า และจดจ าเน้ือเร่ือง มีการหยุดพกัถามตอบเพื่อให้เขา้ใจง่ายไม่ลืม เตรียม
ล าดบัให้เหมาะสม เพราะจะท าให้การเล่านิทานมีความหมายและประทบัใจผูฟั้ง แบ่งเป็น 3 ขั้นตอน 
ดงัน้ี 
  1.  ขั้นเตรียมการ เป็นการเตรียมเด็กส าหรับฟังนิทาน เด็กกบัครูควรนัง่ใกลชิ้ดกนั ครู
อาจนัง่สูงกวา่เด็กเล็กน้อย เพื่อจะไดน้ าเสนอหนงัสืออยู่ในระดบัสายตาของเด็ก ขณะเล่าครูควรจดัเด็ก
ให้นัง่เป็นกลุ่มเล็กๆ หรือเป็นกลุ่มลอ้มครู ครูเตรียมเด็กดว้ยการให้เด็กร้องเพลง ดูภาพหรือกล่าวค าจูง
ใจ เพื่อกระตุน้ให้เด็กมีอารมณ์พร้อมท่ีจะรับฟัง เม่ือพร้อมแลว้จึงเร่ิมท าการเล่านิทาน หากมีจุดประสงค์
ในการฟังตอ้งบอกเด็กดว้ย 
  2.  ขั้นด าเนินการ เป็นการด าเนินเร่ือง ซ่ึงอาจเป็นการด าเนินเร่ืองอย่างเดียวหรือใช้
ท่าทางประกอบต่างๆ ผูเ้ล่าตอ้งใช้ภาษาท่ีเด็กเขา้ใจง่าย ถูกหลกัไวยากรณ์ อาจใช้บทสนทนาดว้ยภาษา
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ถ่ินหรือใชค้  าศพัท์ท่ีเด็กคุน้เคย เพราะช่วยท าให้การเล่านิทานมีประสิทธิภาพและมีความหมายตรงกบั
จุดประสงคข์องผูเ้ล่า 
  3. ขั้นสรุป เป็นขั้นตอนสุดทา้ยของการเล่านิทานทุกคร้ัง ซ่ึงผูเ้ล่าควรมีการสรุปเร่ือง
ดว้ยการสนทนาในประเด็นต่างๆ เช่น ลกัษณะของตวัละคร ความรู้และค าสอนท่ีไดรั้บจากเร่ือง ขอ้มูล
ความรู้จากนิทาน เป็นตน้ 
  สัณหพฒัน์ อรุณธารี (2542, น. 40 - 44) ไดก้ล่าวว่า  การจดักิจกรรมการเล่านิทานมี
คุณค่าและจ าเป็นต่อการเรียนรู้ เป็นกิจกรรมส าคญัและใช้มากในระดบัปฐมวยั หากวางแผนการจดั
กิจกรรมเป็นขั้นตอน เด็กจะเรียนรู้ไดดี้ และช่วยส่งเสริมความคิด จินตนาการและการใช้ภาษาของเด็ก 
ขั้นตอนในเล่านิทานประกอบด้วย 3  ขั้นตอน คือ  ขั้นการเตรียม หรือขั้นการวางแผนเล่านิทาน ขั้น
ปฏิบติัการเล่านิทานและขั้นกิจกรรมต่อเน่ืองจากการเล่านิทาน ดงัมีรายละเอียดดงัน้ี 
  1.  ขั้นการเตรียม (การวางแผนเล่านิทาน)  

1.1  การเลือกนิทานให้เหมาะสมผูเ้ล่านิทานและผูฟั้งนิทาน โดยยดึหลกัวา่เป็นเร่ือง
ท่ีใหค้วามสนุกสนาน สอดแทรกแนวคิดและคุณธรรม ตลอดจนเป็นเร่ืองท่ีอยูใ่กลต้วัเด็ก และเป็นเร่ืองท่ี
เด็กสนใจ เช่น เร่ืองครอบครัว สัตวเ์ล้ียง ตลอดจนสถานท่ีต่างๆ ท่ีเด็กควรรู้จกั ทั้งน้ีควรพิจารณาถึงวยั 
ความสามารถในการเรียนรู้และการฟังเป็นส าคญั การใชภ้าษาง่ายๆ จ านวนตวัละครไม่มาก  เพื่อใหเ้ด็กได้
เรียนรู้ 

1.2 การเตรียมตวัของผูเ้ล่านิทาน การเล่านิทานให้มีประสิทธิภาพ ควรมีการเตรียม
ตวั เพื่อให้เด็กสนใจในเร่ืองท่ีเล่า และช่วยให้เด็กเขา้ใจเร่ืองราวในนิทานไดดี้ข้ึน ดงันั้นก่อนจะเล่านิทาน
ให้เด็กฟังทุกคร้ัง ผูเ้ล่าควรจะตอ้งมีการเตรียมการเล่าอยูเ่สมอ เพื่อให้การเล่านิทานประสบความส าเร็จ
ตามจุดประสงคท่ี์วางไว ้โดยอ่านนิทานท่ีจะเล่าใหจ้บอยา่งเขา้ใจ และท าความเขา้ใจเก่ียวกบัเน้ือหาใน
นิทานท่ีจะเล่าทั้งบทสนทนา และลกัษณะตวัละคร เพื่อให้สามารถใช้น ้ าเสียงและแสดงท่าทางได้
อยา่งเหมาะสม 

1.3 การทดลองเล่า เพื่อทดสอบน ้ าเสียงและท่าทางใหเ้หมาะสม รวมถึงเลือกใช้
ประเภทของโสตทัศนูปกรณ์ประกอบการเล่านิทาน โดยพิจารณาถึงความสามารถของผูเ้ล่า 
ตลอดจนความช านาญในการใชโ้สตทศันูปกรณ์ 
  2.  ขั้นปฏิบัติการเล่านิทาน 

2.1  การเตรียมเด็กให้สงบ ผูเ้ล่าควรใชเ้ทคนิควิธีการในการเตรียมเด็กให้สงบ
ก่อนจะเร่ิมเล่านิทาน เพื่อให้เด็กเกิดสมาธิในการฟังนิทานและควรมีการเตรียมเด็ก ให้มีความรู้
พื้นฐานเก่ียวกบัเน้ือหานิทาน 



19 

2.2  การใช้เทคนิคในการเล่านิทาน เทคนิคในการเล่านิทานเป็นความสามารถ
เฉพาะของแต่และบุคคล หากแต่ละบุคคลสามารถท่ีจะฝึกใหมี้การปฏิบติัจนเกิดความช านาญในการ
เล่านิทานได ้ดงัน้ี 

1)  การใช้เสียง ควรใช้เสียงท่ีมีจงัหวะสูง- ต ่า หนกั – เบา เลียนแบบเสียงตวั
ละคร  เพื่อใหผู้ฟั้งเกิดอารมณ์คลอ้ยตามผูเ้ล่า เพราะเสียงจะเป็นส่ือท่ีแสดงความรู้สึกไดดี้ 

2)  การใชท้่าทางควรใชท้่าทางประกอบการเล่านิทาน เป็นส่วนประกอบ
ท่ีตอ้งสัมพนัธ์กบัน ้าเสียงเพื่อช่วยใหมี้อารมณ์ และความรู้สึกของผูฟั้งคลอ้ยตามไปดว้ย 

3)  การให้ผูฟั้งมีส่วนร่วมไปกบัการเล่านิทาน เช่น การให้ทาย – ตอบ
ต่อไปของนิทาน การร้องเพลงร่วมกบัตวัละคร 

2.3  ขั้นกิจกรรมต่อเน่ืองจากการเล่านิทาน ครูและนักเรียนร่วมกันเลือกท า
กิจกรรมต่อเน่ืองจากการเล่านิทานสัก 1-2 อยา่งต่อเน่ือง เช่น  1) กิจกรรมภาษา ให้ตั้งช่ือเร่ืองนิทาน
ท่ีฟัง ร้องเพลงเก่ียวกบัตวัละคร ถาม – ตอบ – ทายปัญหา อภิปรายเก่ียวกบับทบาทของตวัละครใน
นิทาน ให้เด็กแต่งนิทาน ต่อเน่ืองจากเร่ืองเดิมท่ีฟัง และการเขียนจดหมายถึงตวัละคร  2) กิจกรรม
การแสดงละคร ให้เด็กแสดงบทบาทสมมุติตามเร่ืองราวของนิทานท่ีได้ฟังมาแล้ว ให้เด็กแสดง
บทบาทสมมุติเหตุการณ์ตอนใดตอนหน่ึงในนิทาน ใหเ้ด็กแสดงละครใบฉ้ากสั้นๆ และใหเ้ด็กแสดง
ละครพูด 3) กิจกรรมศิลปะ ให้เด็กวาดภาพระบายสี ต่อเติมภาพตวัละครให้สมบูรณ์ ป้ันฉีกปะตวั
ละครในนิทาน งานศิลปะประดิษฐ์ตวัละครในนิทาน ใหเ้ด็กวาดภาพตอนท่ีประทบัใจท่ีสุด และท า 
แผนภูมิ แผนภาพ 

สรุปไดว้า่ การเล่านิทานมีล าดบัขั้นตอนในการเล่านิทาน โดยมีล าดบัขั้นตอนใน
การเล่านิทาน 3 ขั้น  คือ  1) การเตรียมการ 2)  การด าเนินการ และ 3) ขั้นสรุป ซ่ึงในแต่ละขั้นตอน ผู ้
เล่านิทานควรเตรียมความพร้อมในการเล่านิทานก่อนลงมือเล่านิทานทุกคร้ัง เพื่อให้การเล่านิทาน
นั้นๆ มีความหมายส าหรับเด็ก และประสบผลส าเร็จ บรรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้   
 1.8  งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัการเล่านิทาน 
  จากการศึกษาคน้ควา้งานวิจยัไดมี้ผูท้  าการศึกษาวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรม
การเล่านิทานทั้งในประเทศและต่างประเทศดงัน้ี 
  1.8.1  งานวิจัยในประเทศ 

เพญ็วิไล  ผาสุขมูล (2552) ไดศ้ึกษาเกี่ยวกบั ผลการจดักิจกรรมการเล่า
นิทานแบบวาดไปเล่าไปท่ีมีต่อความสามารถดา้นมิติสัมพนัธ์ของเด็กปฐมวยั กลุ่มตวัอย่างคือเด็ก
ปฐมวยัก าลงัศึกษาอยูช่ั้นอนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนอนุบาลอุบลราชธานี 
จงัหวดัอุบลราชธานี จ านวน 38 คน ไดม้าโดยสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั คือ แผนการจดั
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กิจกรรมการเล่านิทานแบบวาดไปเล่าไปและแบบวดัความสามารถดา้นมิติสัมพนัธ์ สถิติท่ีใชใ้นการ
วิเคราะห์ขอ้มูล คือ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการวิจยั พบว่า 
เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่านิทานแบบวาดไปเล่าไปมีความสามารถดา้นมิติสัมพนัธ์
ในการบอกต าแหน่งและทิศทางในระดบัดี คือ ปฏิบติัไดด้้วยตนเอง ร้อยละ 34.21 และในระดบั
พอใช ้คือ ปฏิบติัไดเ้ป็นบางคร้ัง ร้อยละ 65.79 และความสามารถดา้นมิติสัมพนัธ์จากการทดสอบ
การปฏิบติัจริงของเด็กปฐมวยัหลงัการทดลองการจดักิจกรรมการเล่านิทานแบบวาดไปเล่าไปสูง
กวา่ก่อนการจดักิจกรรม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

สุกนัยา อินทร์นุรักษ์ (2553) ได้ศึกษาผลการจดักิจกรรมการเล่านิทาน
ประกอบการเคล่ือนไหวท่ีมีต่อความสามารถในการใชก้ลา้มเน้ือเล็กของเด็กปฐมวยั กลุ่มตวัอยา่ง 
คือ เด็กปฐมวยั อายุระหว่าง 2 ขวบคร่ึงถึง 3 ขวบ จ านวน 17 คน ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ระดบัชั้นเตรียม
อนุบาล ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 สถานรับเล้ียงเด็กมายดีโฮมเดย์แคร์ เนอสเซอร่ี 
กรุงเทพมหานคร ซ่ึงไดม้าจากสุ่มตวัอย่าง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลองประกอบด้วยแผนการจดั
กิจกรรมการเล่านิทานประกอบการเคล่ือนไหวและแบบวดัความสามารถในดา้นการใช้กลา้มเน้ือ
เล็กของเด็กปฐมวยั สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูลคือ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการ
ทดสอบค่าที ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการ
เคล่ือนไหวมีความสามารถในดา้นการใช้กล้ามเน้ือเล็กสูงกว่าก่อนการจดักิจกรรม การเล่านิทาน
ประกอบการเคล่ือนไหวอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

สมภาษณ์ สืบวงศ์ (2554) ได้ศึกษาการจดักิจกรรมการเล่านิทานสอง
ภาษาที่มีต่อความสามารถในการพูดภาษาไทยกลางของเด็กปฐมวยั กลุ่มตวัอย่าง เด็กปฐมวยัท่ีมี
อายุระหว่าง 4-5 ปี จ  านวน 18 คน ในระดบัชั้นอนุบาลปีที่ 1 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนบา้น
โนนสังวิทยาคาร จงัหวดัศรีสะเกษ ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ 
แผนการจดักิจกรรมการเล่านิทานสองภาษา และแบบวดัความสามารถในการพูดภาษาไทยกลาง 
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
ผลการวิจยัพบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่านิทานสองภาษามีความสามารถในการ
พดูภาษาไทยกลางหลงัการทดลองสูงกวา่การทดลอง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01                               

รัชนีวรรณ คงอริยะ (2554) ได้ศึกษาเก่ียวกบั ผลการจดักิจกรรมการเล่า
นิทานตามแนววอลดอร์ฟท่ีมีต่อความสามารถดา้นการฟังของเด็กปฐมวยั ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั 
คือ เด็กปฐมวยัท่ีมีอายุ 4-5 ปี จ  านวน 14 คน ศึกษาอยูช่ั้นอนุบาลปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นโสกแต ้จงัหวดั
ขอนแก่น เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่ คู่มือการจดักิจกรรมการเล่านิทานตามแนววอลดอร์ฟ และ
แบบวดัความสามารถด้านการฟังของเด็กปฐมวยั สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย 
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และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน พบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่านิทานตามแนววอลดอร์ฟ มี
ความสามารถดา้นการฟังหลงัการทดลองสูงกว่าการทดลอง ทั้งการเขา้ใจความหมายของค า และ
เขา้ใจเร่ืองราวท่ีฟังเม่ือวดัเป็นรายบุคคล พบวา่ เด็กมีความสามารถดา้นการฟัง หลงัการทดลองสูง
กวา่ก่อนการทดลอง คือ ก่อนการจดักิจกรรมการเล่านิทานตามแนววอลดอร์ฟ เด็กปฐมวยัมีคะแนน
เฉล่ียความสามารถในการฟังเท่ากบั 13.71 และหลงัการจดักิจกรรมมีคะแนนเฉล่ียความสามารถ
ดา้นการฟังเท่ากบั 18.86 สูงกวา่ก่อนการทดลอง 

บงัอร เนตรทอง (2555) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัผลการจดักิจกรรมการเล่านิทาน
ท่ีมีต่อความฉลาดทางอารมณ์ของเด็กปฐมวยั กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา คือ เด็กปฐมวยัท่ีมีอายุ
ระหวา่ง 5-6 ปี จ  านวน 25 คน ท่ีศึกษาอยูช่ั้นอนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 โรงเรียน
บา้นเขาลอ้ จงัหวดันครสวรรค ์โดยการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา ไดแ้ก่แผนการจดั
กิจกรรมการเล่านิทานและแบบสังเกตพฤติกรรมความฉลาดทางอารมณ์ของเด็กปฐมวยั สถิติท่ีใช้
ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการ
เปรียบเทียบคะแนนความฉลาดทางอารมณ์ของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการทดลองเป็นรายบุคคล 
พบว่า เด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเล่านิทานมีความฉลาดทางอารมณ์หลงัการทดลอง
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

จากผลงานวิจยัดงักล่าว จะเห็นวา่ การจดักิจกรรมการเล่านิทานมีหลายรูปแบบ  
เช่น การเล่านิทานแบบวาดไปเล่าไป การเล่านิทานแบบวอลดอร์ฟ การเล่านิทานสองภาษาและการเล่า
นิทานประกอบการเคล่ือนไหว เป็นตน้ ผลวิจยัพบวา่ การจดักิจกรรมการเล่านิทานทุกรูปแบบสามารถ
พฒันาเด็กปฐมวยัให้มีคุณลกัษณะตรงตามวตัถุประสงคข์องผูเ้ล่านิทานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และการ
จดักิจกรรมการเล่านิทานเป็นกิจกรรมท่ีดีมีประสิทธิภาพ สามารถพฒันาความคิดและการใช้ภาษาของ
เด็ก ไดเ้ป็นอยา่งดี 
  1.8.2  งานวิจัยในต่างประเทศ 

Dixson, Johnson, and Salt (1977, pp. 367-379) กล่าววา่ ไดท้  าการศึกษาเด็ก 
4 กลุ่ม และเด็กจ านวน 3 กลุ่มท่ีได้รับการส่งเสริมในการเล่านิทานให้ฟังนั้น หลงัจากท่ีไดรั้บฟัง
นิทานในแต่ละกลุ่มแล้ว จะมีการสนทนา หรือพาไปศึกษายงันอกสถานท่ี  หรือแสดงเลียนแบบ
ตวัอกัษรแลว้นั้น ซ่ึงอีกกลุ่มหน่ึงเป็นกลุ่มท่ีใชค้วบคุมการทดลอง ผลการวจิยัพบวา่ ในการฟังนิทาน
ของเด็ก ถ้าเด็กไดแ้สดงบทบาทสมมุติเลียนแบบตวัละครในเร่ืองไปด้วยแลว้ จะสามารถพฒันา
ความคิดต่างๆ ได้ดีท่ีสุด แสดงว่า   เม่ือเด็กได้ฟังนิทานท่ีมีเน้ือเร่ืองไกลความจริงจะส่งผลดีต่อ
ความคิดของเด็กมากกวา่นิทานท่ีมีเน้ือเร่ืองใกลชี้วติจริงของเด็ก 
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Amoriggi (1981 , pp. 1366A – 1367A อ้างถึงใน บังอร เนตรทอง , 2555,  
น.24) กล่าววา่ การศึกษาเกี่ยวกบัความสามารถในการเล่านิทานของเด็กปฐมวยั มีผูว้ิจยัเกี่ยวกบั
การเล่านิทานให้เด็กปฐมวยัฟัง โดยส่งเสริมใหเ้ด็กเล่ายอ้นกลบั และเล่าเร่ืองต่อจากผูว้จิยั ใชเ้วลา 2 
สัปดาห์ พบวา่ เด็กสามารถเล่านิทานไดถู้กตอ้ง สามารถเรียงล าดบัเหตุการณ์ต่างๆ ไดดี้ และมีการ
พฒันาไดม้ากข้ึน ในระหวา่งท่ีท าการทดลอง เด็กก็สามารถน าเอานิทานท่ีไดฟั้งไปประยุกตใ์ชแ้ละ
สามารถเล่าเร่ืองต่อไดห้ลงัจากท าการทดลองผา่นไปอีกประมาณ 3 สัปดาห์  

จากงานวิจยัของนักการศึกษาต่างประเทศ พบว่า การจดักิจกรรมการเล่า
นิทานเป็นกิจกรรมท่ีดีมีความเหมาะสมในการพัฒนาเด็กปฐมวยั สามารถส่งเสริมให้เด็กมี
พฒันาการดีข้ึน ถา้เด็กไดแ้สดงบทบาทสมมุติเลียนแบบตวัละครในเร่ืองไปดว้ยจะสามารถพฒันา
ความคิดต่างๆ ไดดี้ท่ีสุด เน้ือเร่ืองในนิทานถา้ไกลความจริงจะส่งผลดีต่อความคิดของเด็กมากกว่า
นิทานท่ีมีเน้ือเร่ืองใกลชี้วิตจริงของเด็ก ท าให้เด็กสามารถเล่านิทานยอ้นกลบัได ้สามารถเรียงล าดบั
เหตุการณ์ต่างๆ ได้หลงัจากการฟังนิทานแลว้  เด็กมีการพฒันาตนเองมากข้ึน และสามารถน าเอา
นิทานไปประยกุตใ์ชใ้นการเล่าเร่ืองต่อไปไดอี้กดว้ย 
 

2.  เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้องกบัรูปเรขาคณติส าหรับเด็กปฐมวยั 
 
 ผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัรูปเรขาคณิตเพื่อน าไปประกอบการจดั
กิจกรรมส่งเสริมพฒันาเด็กปฐมวยัใหมี้ความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิต โดยผูว้ิจยัไดท้  าการศึกษา
หวัขอ้ ดงัน้ี 
 2.1 สาระการเรียนรู้ทางคณติศาสตร์ด้านเรขาคณติ  
  ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 1 (2555 , น.1) ได้กล่าวว่า 

คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิดและเป็นรากฐานแห่งความเจริญของเทคโนโลยีด้าน
ต่างๆ ทั้งเป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตประจ าวนั เพราะช่วยพฒันาทกัษะที่จ  าเป็นต่อการ
ด าเนินชีวติในปัจจุบนั เช่น ทกัษะการคิดวเิคราะห์ ทกัษะการแกปั้ญหา นอกจากน้ียงัช่วยส่งเสริมให้
เกิดคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์ เช่น ช่างสังเกต ใฝ่เรียนรู้ รู้จกัคิดอยา่งมีเหตุผล  คิดสร้างสรรค ์ สามารถ
วิเคราะห์ปัญหา  คิดส่ิงแปลกใหม่  ช่วยให้คาดการณ์ วางแผนแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ เป็นตน้ ดงันั้น
เด็กควรไดรั้บประสบการณ์ทางดา้นคณิตศาสตร์ตั้งแต่ในระดบัปฐมวยั เพื่อให้เป็นพื้นฐานการเรียนรู้
ส าคญัท่ีจะตอ้งให้เด็กเรียนรู้คณิตศาสตร์ได้อย่างมีความสุขและประสบความส าเร็จในระดบัขั้น
ต่อไป การเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวยัมุ่งเนน้ใหเ้ด็กทุกคนไดเ้ตรียมความพร้อมทางดา้นต่างๆ ของวิชา
คณิตศาสตร์ โดยสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2551, น.2-3) ได้ก าหนด
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กรอบสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวยั ซ่ึงประกอบดว้ยเน้ือหาสาระ จ านวน 6 เร่ือง  ท่ีเด็กควรได้
เรียนรู้ เพื่อเป็นพื้นฐานในการเรียนคณิตศาสตร์ และส่งเสริมศกัยภาพในการเรียนรู้ของเด็กปฐมวยัไว้
ดงัน้ี 
  2.1.1 จ านวนและการด าเนินการ ครอบคลุมสาระการเรียนรู้เร่ือง จ านวน การ
รวมกลุ่ม และการแยกกลุ่ม 
  2.1.2  การวัด ครอบคลุมสาระการเรียนรู้เร่ือง ความยาว น ้ าหนกั ปริมาตร เงิน และ
เวลา 
  2.1.3  เรขาคณติ ครอบคลุมสาระการเรียนรู้เร่ือง ต าแหน่ง ทิศทาง ระยะทาง 
รูปร่างเรขาคณิตสามมิติและรูปร่างเรขาคณิตสองมิติ 
  2.1.4  พชีคณติ ครอบคลุมสาระการเรียนรู้เร่ือง แบบรูปและความสัมพนัธ์ 
  2.1.5  การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น ครอบคลุมสาระการเรียนรู้เร่ือง การ
เก็บรวบรวมขอ้มูลและการน าเสนอ 
  2.1.6  ทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ ครอบคลุมสาระการเรียนรู้เร่ือง การ
แกปั้ญหา การใชเ้หตุผล การส่ือความหมาย การส่ือสาร การเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ และความคิด
สร้างสรรค ์
  ในงานวิจยัน้ีเป็นการศึกษาเกี่ยวกบัความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิต ซ่ึงทาง
สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)ได้ก าหนดเร่ืองน้ีในกรอบมาตรฐาน 
ค.ป.3.2  คือ รู้จกัจ าแนกรูปเรขาคณิตและเขา้ใจการเปลี่ยนแปลงรูปเรขาคณิตเกิดจากการจดั
กระท า ซ่ึงสาระการเรียนรู้ดา้นคณิตศาสตร์ ประกอบดว้ยจ านวน 3 เร่ือง คือ 1) รูปเรขาคณิตสาม
มิติและรูปเรขาคณิตสองมิติ ไดแ้ก่ ทรงกลม ทรงส่ีเหลี่ยม มุมฉาก กรวย ทรงกระบอก และรูป
วงกลม รูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม  2) การเปล่ียนแปลงรูปเรขาคณิตสองมิติ 3) การสร้างสรรคง์าน
ศิลปะ  รูปเรขาคณิตสามมิติและสองมิติ  โดยมีมาตรฐานตวัช้ีวดั ดงัแสดงในตารางท่ี 1 ดงัน้ี 
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ตารางท่ี  2.1 ตวัช้ีวดัตามมาตรฐาน ค.ป.3.2: รู้จกั จ  าแนกรูปเรขาคณิต และเขา้ใจการ
เปล่ียนแปลงรูปเรขาคณิตท่ีเกิดจากการจดักระท า 

 

สาระการเรียนรู้ ตัวช้ีวัดอายุ 4 ปี ตัวช้ีวัดอายุ 5 ปี 
รูปเรขาคณิตสามมิติและสองมิติ 
- ทรงกลม ทรงส่ีเหล่ียม  
มุมฉาก กรวย ทรงกระบอก 
- รูปวงกลม รูปสามเหล่ียม 
รูปส่ีเหล่ียม 

1) แสดงส่ิงต่างๆ ใน
ชีวติประจ าวนัท่ีเหมือนหรือ
คลา้ยทรงกลม ทรงส่ีเหล่ียม  
มุมฉาก กรวย ทรงกระบอก 
ท่ีก าหนดให้ 
2) จ าแนก ทรงกลม  
ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก   

1) แสดงส่ิงต่างๆ ใน
ชีวติประจ าวนัท่ีเหมือนหรือ
คลา้ยทรงกลม ทรงส่ีเหล่ียม  
มุมฉาก กรวย ทรงกระบอก 
ท่ีก าหนดให้ 
2) จ าแนก ทรงกลม  
ทรงส่ีเหล่ียม มุมฉาก กรวย 
ทรงกระบอก 
3) แสดงส่ิงต่างๆ ใน
ชีวติประจ าวนัท่ีเหมือนหรือ
คลา้ยรูปวงกลม รูปสามเหล่ียม  
รูปส่ีเหล่ียม ท่ีก าหนดให้ 
4) จ าแนก รูปวงกลม  
รูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม  

- การเปล่ียนแปลงรูปเรขาคณิต
สองมิติ 

- 5) บอกการเปล่ียนแปลงท่ี
เกิดข้ึนจากการตดั ต่อเติม 
พบั หรือการคล่ีรูปวงกลม 
รูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม  

- การสร้างสรรคง์านศิลปะจาก
รูปเรขาคณิตสามมิติและสองมิติ   

3) สร้างสรรคง์านจาก 
ทรงกลม ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก 
กรวย ทรงกระบอก 

6) สร้างสรรคง์านจาก 
ทรงกลม ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก 
กรวย  รูปทรงกระบอก  
รูปวงกลม รูปสามเหล่ียม  
รูปส่ีเหล่ียม 

ท่ีมา : สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี (2551). คู่มือกรอบมาตรฐานการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวยั,น.13-14. 
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 การศึกษาเอกชน กระทรวงศึกษาธิการ (2533, อา้งถึงในดวงเดือน ศาสตรภทัร, 2535) ได้
ก าหนดให้เรขาคณิตเป็นทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ท่ีเด็กปฐมวยัควรรู้ โดยเด็กอายุ 4-5 ปี สามารถ
บอกช่ือรูปเรขาคณิตของรูปวงกลม รูปส่ีเหล่ียมจตุัรัส และรูปสามเหล่ียมได ้และเด็กอายุ 5-6  ปี ควรรู้
และบอกช่ือรูปเรขาคณิตดงักล่าว รวมถึงรูปส่ีเหล่ียมผืนผา้ได ้ นอกจากน้ีหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั 
พุทธศกัราช 2560 ไดช้ี้ว่ารูปร่าง รูปทรงเป็นประสบการณ์ส าคญัดา้นสติปัญญาท่ีเด็กปฐมวยัควรไดรั้บ
การส่งเสริม  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น.39) 
 สรุปได ้ว ่า เรขาคณิต เ ป็นสาระหน่ึงของสาระการเ รียนรู้ทางคณิตศาสตร์ ท่ี
ประกอบด้วยรูปเรขาคณิตสองมิติหรือรูปร่างและรูปเรขาคณิตสามมิติหรือรูปทรง โดยรูป
เรขาคณิตสองมิติที่ เด็กปฐมวยัควรได้รับประสบการณ์ ได้แก่ รูปวงกลม รูปสามเหลี่ยม รูป
ส่ีเหล่ียมจตุัรัส และรูปส่ีเหล่ียมผืนผา้ 
 2.2  ความหมายและประเภทของรูปเรขาคณติ   
  ในการจดักิจกรรมท่ีส่งเสริมความเขา้ใจรูปเรขาคณิตไดอ้ยา่งเหมาะสม ครูควรท า
ความเขา้ใจเก่ียวกบัความหมายและประเภทของรูปเรขาคณิต ซ่ึงมีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าว
ไว ้ดงัน้ี 
  2.2.1  ความหมายของรูปเรขาคณติ       

บุปผา เรืองรอง (ม.ป.ป.) ไดใ้ห้ความหมายของรูปเรขาคณิตไวว้่า เป็นรูป
ต่างๆ ทางเรขาคณิต เช่น รูปสามเหล่ียม ส่ีเหล่ียม หา้เหล่ียม หกเหล่ียม แปดเหล่ียม และวงกลม                 

จ ารูญ ตนัติพิศาลกุล (2551, น. 29) ไดใ้ห้ความหมายของค าวา่ รูปเรขาคณิต 
วา่ เป็นรูปแบบพื้นฐานทางเรขาคณิตสองมิติท่ีอยูบ่นระนาบเดียวกนั รูปร่างมีหลายชนิดหากรูปร่าง
นั้นเกิดจากการประกอบกนัของเส้นตรงจะเรียกวา่ รูปหลายเหล่ียม ในภาษาไทยจะ เรียกช่ือรูปหลาย
เหล่ียมนั้นจากจ านวนดา้นประกอบรูป เช่น สามเหล่ียม ส่ีเหล่ียม หา้เหล่ียม รูปหลายเหล่ียมถูกนิยาม
ให้เป็นรูปปิดซ่ึงเกิดจากการลอ้มดว้ยเส้นตรงมากกวา่สองเส้น หากเส้นท่ีลอ้มปิดรูปหลายเหล่ียมใด 
มีขนาดเท่ากนัทุกเส้น และเช่ือมต่อดว้ยมุมเท่ากนั รูปหลายเหล่ียมนั้น เรียกวา่รูปหลายเหล่ียมดา้นเท่า 

พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2554  (2556, น.1010-1011) ได้
อธิบายวา่ “รูปเรขาคณิต” ประกอบดว้ยค า 2 ค า คือ “รูป” และ “เรขาคณิต” ค าวา่ “รูป”  หมายถึง แบบ  
เช่น สามเหล่ียม รูปวี และรูปไข่ และค าว่า “ เรขาคณิต” หมายถึง คณิตศาสตร์แขนงหน่ึงท่ีว่าดว้ย
การจ าแนกประเภทสมบติั และโครงสร้างของเซตของจุดท่ีเรียงกนัอย่างมีระเบียบตามกฎเกณฑ์ท่ี
ก าหนดใหเ้ป็นรูปทรงต่างๆ เช่น เส้นตรง วงกลม รูปสามเหล่ียม ระนาบและรูปกรวย ดงันั้น ค าวา่ 
“รูปเรขาคณิต” จึงหมายถึง รูปทรงต่างๆ ทางเรขาคณิต   
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สรุปไดว้่า รูปเรขาคณิต หมายถึง รูปร่างหรือรูปแบบของทางเรขาคณิต จะ
ประกอบดว้ยรูปสามเหล่ียม  รูปส่ีเหล่ียม  รูปวงกลม  ค าวา่ “รูปเรขาคณิต” ประกอบดว้ยค า 2 ค า คือ 
“รูป” และ “เรขาคณิต” ค าว่า “รูป”  หมายถึง แบบ  เช่น สามเหล่ียม รูปวี และรูปไข่  และรูป
เรขาคณิตเป็นรูปแบบพื้นฐานทางเรขาคณิตสองมิติท่ีอยูบ่นระนาบเดียวกนั ซ่ึงมีรูปร่างหลายชนิด
และเกิดจากการประกอบกนัของเส้นตรงจะเรียกว่า รูปหลายเหล่ียม ในภาษาไทยจะ เรียกช่ือรูป
หลายเหล่ียม ดงันั้นเรขาคณิตจึงเป็นคณิตศาสตร์แขนงหน่ึง                    
  2.2.2  ประเภทของรูปเรขาคณติ             

รูปเรขาคณิตแบ่งเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 1) รูปเรขาคณิตสองมิติ 2) รูป
เรขาคณิตสามมิติ โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี (นิสา คงร าพึง, ม.ป.ป.; ชชัพลวานิช เพชรดง, ม.ป.ป.) 

1) รูปเรขาคณิตสองมิติ (Two-dimensional geometry Figure) แบ่งออกเป็น
สองกลุ่มใหญ่ๆ ตามลกัษณะของขอบหรือดา้นของรูป  กลุ่มท่ีมีขอบและดา้นของรูปเป็นส่วนของ
เส้นตรง ไดแ้ก่ รูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม รูปหา้เหล่ียม รูปหกเหล่ียม รูปเจด็เหล่ียม รูปแปดเหล่ียม
และกลุ่มท่ีมีขอบหรือดา้นเป็นเส้นโคง้งอ ไดแ้ก่ รูปวงกลมและวงรี  

2) รูปเรขาคณิตสามมิติ (Three-dimensional geometry) เป็นรูปเรขาคณิต
ทรงสามมิติท่ีมีฐานหรือหนา้ตดัเป็นรูปทรงต่างๆ เช่น รูปทรงกระบอก รูปทรงกลม รูปพีระมิด รูป
ปริซึม รูปกรวย เป็นตน้  

สรุปไดว้า่ รูปเรขาคณิต แบ่งเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่  รูปเรขาคณิตสองมิติ และรูป
เรขาคณิตสามมิติ ตวัอยา่งของรูปเรขาคณิตสองมิติ เช่น รูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม รูปห้าเหล่ียม รูป
หกเหล่ียม รูปเจด็เหล่ียม รูปแปดเหล่ียม รูปวงกลมและวงรี และตวัอยา่งของรูปเรขาคณิตสามมิติ เช่น รูป
ทรงกระบอก รูปทรงกลม รูปพีระมิด รูปปริซึม รูปกรวย 
 2.3  ประโยชน์ของการเรียนรู้เร่ืองรูปเรขาคณติ 
  การเรียนรู้รูปเรขาคณิตเป็นเร่ืองท่ีง่าย และมีประโยชน์ต่อเด็กปฐมวยั เน่ืองจากส่ิง
ต่างๆท่ีอยูร่อบตวัเด็กมีลกัษณะเป็นรูปทรงเรขาคณิตและเด็กเห็นในชีวิตประจ าวนั เด็กจึงสามารถเรียนรู้
เร่ืองน้ีไดง่้าย การเรียนเร่ืองรูปเรขาคณิตมีประโยชน์ต่อเด็ก ดงัน้ี (บุปผา  เรืองรอง, ม.ป.ป.) 
  2.3.1  ช่วยท าใหเ้ด็กสามารถเรียกช่ือและใชค้  าศพัทท่ี์เก่ียวกบัรูปเรขาคณิต รูปทรง
เรขาคณิตท่ีพบในส่ิงแวดลอ้มต่างๆ ได ้เช่น กล่องนมสดเป็นรูปทรงส่ีเหล่ียม เหรียญสิบบาทเป็น
รูปวงกลม เป็นตน้   
  2.3.2  ช่วยท าให้เด็กสามารถใช้รูปทรงต่างๆ ในจุดมุ่งหมายต่างกนั เช่น กล่อง
รูปทรงส่ีเหล่ียมอาจใชเ้ป็นกล่องใส่ขนมเด็ก หรือกล่องใส่เส้ือ กล่องใส่ของเล่น หรือกรวยกระดาษ
ใชใ้ส่ไอศกรีมหรือใส่น ้าเยน็ก็ได ้ 
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  2.3.3  ช่วยพฒันาเด็กให้มีความสามารถทางด้านปัญญา โดยการฝึกฝนให้เกิด
ประสบการณ์ขั้นพื้นฐานจากเร่ืองเรขาคณิตจนเกิดเป็นทกัษะส าคญัๆ ได้แก่ ทกัษะการสังเกต
ความสัมพนัธ์และรูปแบบ ทกัษะการคิด 
  2.3.4  ช่วยท าให้เด็กมีความสุขและสนุกใคร่เรียนรู้คณิตศาสตร์ เพราะเด็กจะพบ
เห็นเร่ืองราวของเรขาคณิตท่ีมีอยูใ่นชีวิตประจ าวนั ท าใหเ้ขา้ใจไดง่้าย  
  2.3.5  ช่วยท าให้เด็กเป็นผูช้อบคน้คิด และเห็นคุณค่าในเร่ืองท่ีเรียน เพราะไดรั้บการ
ฝึกฝนกระบวนการคิดอยา่งนกัคณิตศาสตร์   
  สรุปแลว้รูปเรขาคณิตมีประโยชน์ต่อเด็กปฐมวยัเป็นอยา่งยิ่ง เพราะท าให้เด็กมีความ
เขา้ใจในรูปทรงเรขาคณิตท่ีมีอยู่รอบๆ ตวัเด็ก ช่วยพฒันาทกัษะส าคญัต่างๆ ได้ เช่น ทกัษะการ
สังเกตความสัมพนัธ์และรูปแบบ ทกัษะการคิด ตลอดทั้งช่วยท าให้เด็กมีความสุขในการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ และเสริมใหเ้ด็กเป็นนกัคิด  
 2.4  ทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้องกบัการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
  ครูควรท าความเข้าใจเก่ียวกับทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับการจัดประสบการณ์ทาง
คณิตศาสตร์ ซ่ึงจะขอกล่าวถึง 3 ทฤษฎี คือ ทฤษฎีของ Piaget  ทฤษฎีของ Bruner และทฤษฎีของ 
Thondike 
  2.4.1  ทฤษฎขีอง Piaget 

อรุณี หรดาล  (2555, น. 2-11)  ไดก้ล่าววา่ Piaget ไดค้น้พบทฤษฎีพฒันาการทาง
สติปัญญา (cognitive Theory) ซ่ึงเป็นกระบวนการพฒันาทางสติปัญญาของเด็กมีผลมาจากการท่ีเด็กไดมี้
ปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม และในขณะท่ีเด็กไดส่ื้อสารสัมพนัธ์กบัโลกรอบตวั ความรู้ก็จะถูกสร้างข้ึน
ซ ้ าแลว้ซ ้ าอีก ทั้งน้ีพีอาเจท์ มีความเช่ือว่า สกีมา (Schema) เป็นโครงสร้างความรู้ของคนที่มีการ
พฒันาและเปล่ียนแปลงไดต้ลอดเวลา ซ่ึงจะรับเอาความรู้ใหม่เขา้มาโครงสร้าง (assimilation) และมีการ
ปรับโครงสร้างความรู้เดิมเขา้กบัความรู้ใหม่ (accommodation) เพื่อให้เกิดความสมดุล (Equillibration) 
ซ่ึงเป็นกระบวนการน าไปสู่การพฒันาทางดา้นสติปัญญาจากขั้นหน่ึงไปสู่อีกขั้นหน่ึง การพฒันาทาง
สติปัญญาของคนเราทุกคนมีลกัษณะเดียวกนัในช่วงอายุที่เท่ากนั และจะมีความแตกต่างกนัในช่วง
อายุท่ีแตกต่างกนั ทั้งน้ีจะเร่ิมจากการสัมผสั ต่อมาก็จะเกิดความคิดเป็นรูปธรรม และพฒันามาเร่ือยๆ 
จนถึงนามธรรม มีการพฒันาอย่างต่อเน่ืองเป็นไปตามล าดบัขั้น ซ่ึงการตดัสินส่ิงต่างๆ ของเด็กจะ
ข้ึนอยู่กบัการรับรู้ของตนเอง เด็กจะยึดตนเองเป็นศูนยก์ลาง ไม่มีเหตุผลแต่สามารถฝึกกฎกติกาต่างๆ 
และเหตุผลในเชิงจริยธรรมได้ เพื่อเป็นพื้นฐานในการเขา้สังคมต่อไป ขั้นพฒันาการของเด็กที่ 
Piaget ไดเ้สนอไวด้งักล่าว เป็นขั้นน าไปสู่การพฒันาทกัษะการคิดและการเรียนรู้ของเด็กโดยเนน้ให้
เด็กสามารถสร้างองค์ความรู้ ผ่านการส ารวจ และการลงมือปฏิบติั ซ่ึงวิธีการดังกล่าวจะช่วยให้เด็ก
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พฒันาความคิด ความรู้ ความเขา้ใจ ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ โดย Piaget เช่ือว่า เด็กจะเรียนรู้ไดดี้ท่ีสุด
เม่ือเรียนรู้ผ่านการส ารวจ และการลงมือปฏิบติัจริง การเรียนแบบสร้างองค์ความรู้ประกอบด้วย
ลกัษณะส าคญั คือ ความรู้ท่ีเกิดจากประสบการณ์ การเรียนรู้เป็นการตีความหมายของส่ิงต่างๆ ท่ีข้ึนอยู่
กบัประสบการณ์ของเด็กเป็นส าคญั การเรียนรู้ควรเกิดจากประสบการณ์ตรง  

นภเนตร ธรรมบวร ( 2544, อา้งถึงใน ปัทมาวดี เล่ห์มงคล, 2557, น.6-13) 
แนวความคิดในการสร้างความรู้ (Construction) เป็นแนวความคิดท่ีเป็นหัวใจส าคญัของทฤษฎี Piaget 
เกิดจากกระบวนการที่ส าคญั 2 ประการ คือ กระบวนการเรียนรู้ท่ีเด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัโลกกายภาพ
และโลกทางสังคม และปฏิกิริยาร่วมภายในจิตใจระหว่างการรับรู้ของเด็กท่ีมีต่อเหตุการณ์หรือ
ปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึน โดยการซึมซบัความรู้และปรับรับประสบการณ์ใหม่ในกระบวนการปรับความรู้ 
ปฏิกิริยาร่วมดงักล่าวจะส่งผลให้เด็กไดพ้ฒันาไปสู่ความเขา้ใจในโลกทางกายภาพและโลกทางสังคม
ของเด็ก ซ่ึงเด็กจะสร้างความรู้และพฒันาสติปัญญา จากการได้ประสบการณ์ตรงและจากการมี
ปฏิสัมพนัธ์ต่อส่ิงแวดล้อม ซ่ึงลกัษณะส าคญัดังกล่าวทั้ง 2 ประการ จะท าให้เกิดกระบวนการสร้าง
ความรู้ข้ึนมาด้วยตนเอง โดยจะเร่ิมตน้จากความสนใจ การขยายความสนใจ ไปจนถึงการแสวงหา
ความรู้และพฒันาเป็นความรู้ประเภทต่างๆ โดย Piaget ไดแ้บ่งความรู้ออกเป็น 3 ประเภท ดงัต่อไปน้ี 

1.  ความรู้ทางกายภาพ คือความรู้ท่ีเกิดข้ึนโดยการท่ีเด็กมีการกระท ากับวตัถุ
นั้นๆ และคน้พบวา่วตัถุนั้นมีปฏิกิริยายอ้นกลบัต่อการกระท าของเด็กอยา่งไร เช่น การปล่อยลูกเทนนิส 
และการบล็อกลงพื้น เด็กจะพบว่ามีผลยอ้นกลบัท่ีแตกต่างกนัระหว่างของทั้งสองส่ิง หรือเม่ือเด็กได้
ทดลองโยน ตี กล้ิง ผลกั และมองดูส่ิงของต่างๆ เด็กก็จะมีความรู้เก่ียวกบัคุณสมบติัของวตัถุนั้น 

2.  ความรู้ทางการคน้หาเหตุผลทางตรรกคณิตศาสตร์ เป็นความรู้ท่ีเกิดข้ึนภายใน
และจากการสร้างกิจกรรมทางสมองของเด็กเอง ซ่ึงประกอบข้ึนจากความรู้ในหลายๆ เร่ือง เช่น ความรู้
ทางการจดัเรียง การหาความสัมพนัธ์ การคิดยอ้นกลบั เป็นตน้ ความรู้ประเภทน้ีมีลกัษณะส าคญั คือไม่ 
สามารถสอนไดโ้ดยตรง เพราะเป็นความรู้ท่ีเกิดข้ึนจากการท่ีเด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงต่างๆ ท าให้เด็กน า
ความรู้ใหม่ไปสัมพนัธ์กบัความรู้เดิมท่ีเด็กมีอยู่ โดยจะมีผลต่อการคิดในลกัษณะท่ีมีนามธรรมและ
กระบวนการสมดุลทางความคิด และเป็นความรู้ท่ีเด็กสามารถพฒันาไดด้ว้ยตนเอง ถา้มีการกระตุน้และ
ส่งเสริมก็จะท าให้เด็กเกิดการพฒันาความรู้ได้มากและรวดเร็วยิ่งข้ึน โดยความรู้ท่ีถูกสร้างข้ึนเป็น
ความรู้ท่ีไม่มีวนัลืม เช่น ในเร่ืองของการจดักลุ่ม (Class inclusion) ถ้าเด็กรู้และจดักลุ่มไดว้่า ควายเป็น
สัตวป์ระเภทหน่ึง เด็กก็จะไม่ลืมหรือจดัให้ควายอยูใ่นกลุ่มท่ีเป็นส่ิงของ ท่ีกล่าวมาดงักล่าวเป็นความรู้ท่ี
ไดจ้ากการคน้หาเหตุผลทางตรรกศาสตร์ ซ่ึงเป็นความรู้ส าคญัท่ีแสดงให้เด็กรู้วา่ ส่ิงท่ีเป็นความจริงตอ้ง
มาจากการทดลอง ลงมือกระท า และหาขอ้มูลจากส่ิงนั้นๆ ไม่ใช่มาจากการตดัสินใจโดยการสังเกต 
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3. ความรู้ทางสังคม เป็นความรู้ท่ีได้รับจากสังคม โดยผ่านทางบุคคลเท่านั้น 
สอนโดยการบอกแก่เด็ก เช่น ทุกคนรู้ว่าไม่ควรกระโดดเล่นบนโต๊ะ กินขา้วและกบัก่อนของหวาน 
ไม่เรียนหนงัสือในวนัเสาร์และวนัอาทิตย ์เป็นตน้ นอกจากน้ีเด็กจะสามารถเรียนรู้การแยกแยะส่ิงของ
หรือประเภทของส่ิงของจากการบอกและแสดงให้ดูจากคนท่ีอยู่แวดลอ้ม เช่น สีน ้ าตาลเขม้ สีน ้ าตาล
อ่อน เป็นตน้ 

นอกจากน้ี Piaget ยงัไดแ้บ่งพฒันาการทางสติปัญญาออกเป็น 4  ขั้น คือ 1) ขั้น
ประสาทการรับรู้ (Sensorimotor Stage) 2) ขั้นก่อนปฏิบติัการ (Peroperation Stage) 3) ขั้นปฏิบติัการเชิง
รูปธรรม (Concrete Operational) 4) ขั้ นปฏิบัติการเชิงนามธรรม (Formal Operational Stage) จะขอ
กล่าวถึงเฉพาะขั้นท่ีเก่ียวขอ้งกับเด็กปฐมวยัเท่านั้น ซ่ึงมีรายละเอียด ดังน้ี (Piaget อา้งถึงในอารมณ์ 
สุวรรณปาล, 2555, น.8-15)  

1.  ขั้นการใช้ประสาทการรับรู้ (Sensorimotor Stage) เป็นช่วงอายุแรกเกิด
จนถึงอายุ  2 ปี ในช่วงแรกเกิดเด็กจะมีปฏิกิริยาสะทอ้นกลับ (reflexive responses) ช่วงอายุ 4-8 
เดือน เด็กจะรู้จกัใชป้ระสาทสัมผสัทั้งหา้ ไดแ้ก่ ตา หู จมูก ปาก และการสัมผสัลองผดิลองถูกในการ
ท าส่ิงต่างๆ โดยเด็กเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้มและแกไ้ขปัญหาต่างๆ เก่ียวกบัการรับรู้สัมผสัและเคล่ือนไหว 
ซ่ึงเด็กจะมโนมติเก่ียวกบัความเป็นจริงและความเป็นไปต่างๆ ผา่นการปฏิสัมพนัธ์ระหว่างร่างกาย
และส่ิงแวดลอ้มรอบตวัเด็ก ท าใหเ้ด็กมีการพฒันาทางดา้นภาษาและสติปัญญาไดร้วดเร็วข้ึน เด็กจะ
สามารถเขา้ใจส่ิงง่ายๆ ไม่สลบัซับซ้อน โดยยึดตนเองเป็นศูนยก์ลางในการกระท าส่ิงต่างๆ และ
มองเห็นจากมุมมองของตนเองเท่านั้น 

2.  ขั้นความคิดก่อนปฏิบัติการ (Pre-operation Stage) เป็นช่วงวยั 2-7 ปี 
ในช่วงน้ีเด็กจะสามารถสร้างมโนมติที่เป็นนามธรรมได้ แต่ยงัตอ้งอาศยัที่เป็นรูปธรรมในการ
เรียนรู้และท าความเขา้ใจเก่ียวกบัส่ิงรอบตวั เด็กเร่ิมรู้จกัคิดมากข้ึน การเรียนรู้จากประสาทสัมผสัและ
การเคล่ือนไหวจะค่อยๆ ลดลง ทั้งน้ีเด็กจะเรียนส่ิงแวดล้อมต่างๆ และความสามารถใหม่ๆ จะ
เกิดข้ึนจากการคิดจินตนาการ การเล่นบทบาทสมมุติ การวาดภาพ การส่ือสารดว้ยภาษาพูด และ
สัญลกัษณ์ต่างๆ เด็กในวยัน้ีจะเรียนรู้ แสดงออกทางความรู้สึกและความตอ้งการผ่านการเล่นเป็น
ส าคญั โดยเด็กจะเร่ิมพฒันาทางดา้นสังคมจากการเล่นคนเดียว และพฒันาทางดา้นสติปัญญาและ
ภาษาเม่ือเด็กเล่นกบัคนอ่ืน การท าความเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ืองจ านวนนั้นข้ึนอยูก่บัภาพท่ีเด็กมองเห็น 
เพราะยงัไม่สามารถคิดเป็นนามธรรมได ้ 

จากแนวคิดทฤษฎีของ Piaget สรุปไดว้า่เด็กจะเรียนรู้ไดดี้ท่ีสุดเม่ือเรียนรู้ผา่น
การส ารวจ และการลงมือปฏิบติัจริง ด้วยการเรียนรู้ควรเกิดจากประสบการณ์ตรง เด็กจะสร้าง
ความรู้และพฒันาทางสติปัญญาผา่นประสบการณ์ตรงและจากการมีปฏิสัมพนัธ์ต่อส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึง
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ลักษณะส าคญัดังกล่าวทั้ ง 2 ประการ จะท าให้เกิดกระบวนการสร้างความรู้ข้ึนมาด้วยตนเอง 
พฒันาการทางสติปัญญาท่ีเก่ียวขอ้งกบัเด็กปฐมวยัมี 2 ขั้น คือ ขั้นการใช้ประสาทการรับรู้ และขั้น
ความคิดก่อนปฏิบติัการ 
  2.4.2  ทฤษฎขีอง Bruner 

Bruner (1966, อา้งถึงใน พชัรี ผลโยธินและดวงเดือน ศาสตรภทัร, 2555, น.52-
53) เช่ือว่า วฒันธรรมมีความส าคญัต่อการพฒันาความคิด โดยใช้เป็นตวัเร่งอตัราการเจริญของ
พฒันาการทางดา้นความคิดหรือสติปัญญา  และแบ่งพฒันาการของสติปัญญาออกเป็น 3 ขั้น ดงัน้ี 

1)  ขั้ นความรู้อันเน่ืองมาจากการกระท า (Enactive representation) ซ่ึง
สามารถเทียบขั้นของพีอาเจท ์คือ ขั้นประสาทสัมผสัและการเคล่ือนไหว ในขั้นน้ีเด็กจะไดค้วามรู้
ความเข้าใจในโลกรอบตวัจากการกระท าด้วยตวัของเด็กเอง เด็กใช้อวยัวะรับสัมผสัในการจดั
กระท าส่ิงต่างๆ และรับทราบว่าส่ิงนั้นมีอยูเ่ม่ือเด็กมองเห็น แต่เม่ือวตัถุนั้นหายไปจากสายตา เด็กจะ
รับทราบวา่ของส่ิงนั้นไม่มีอยูแ่ลว้ เม่ือเด็กโตข้ึนจะทราบวา่วตัถุท่ีไม่ปรากฏอยูใ่นสายตานั้นยงัมีอยู่
ไม่ไดห้ายไป โดยเด็กจะคน้หาส่ิงท่ีหายจะเป็นพฤติกรรมท่ีเราทราบ ซ่ึงแต่เดิมไม่ปรากฏพฤติกรรม
น้ี  ขั้นน้ีจะตั้งอยู่บนรากฐานของการเรียนรู้ มีการตอบสนอง และมีการสร้างรูปแบบของความเคย
ชินเป็นนิสัย ในวยัน้ีจะส้ินสุดลงเม่ือเด็กสามารถเขา้ใจโลกรอบตวัเด็ก โดยอาศยัการมองเห็น ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัโลกของการกระท า ในขั้นน้ีจะส้ินสุดลงเม่ือเด็กอายปุระมาณ 3 ปี  

2) ขั้นความรู้อนัเน่ืองมาจากการจินตนาการ (Iconic representation)  ในขั้น
น้ีจะเร่ิมตน้ข้ึนเม่ือเด็กสามารถคิดถึงโลกของเด็กโดยใชก้ารจินตนาการ ซ่ึงการจินตนาการ หมายถึง
ภาพท่ีนึกเห็น เช่น เด็กนัง่ท่ีโรงเรียนแต่นึกเห็นบา้นของเด็กได ้ เพราะฉะนั้นภาพท่ีเด็กจะนึกเห็นได้
นั้นจะตอ้งเป็นภาพท่ีเด็กเคยเห็นมาก่อน เด็กจะสามารถใชภ้าพท่ีนึกเห็นแทนการกระท าโดยไม่ตอ้ง
ลงมือกระท าเหมือนอยา่งในขั้นท่ี 1 ในขั้นน้ีจะส้ินสุดลงประมาณอาย ุ7 ปี 

3) ขั้นความรู้อนัเน่ืองมาจากการใช้สัญลักษณ์ (Symbolic representation)  
ในขั้นน้ี  จะเป็นขั้นท่ีเด็กคิดและเขา้ใจส่ิงต่างๆ โดยอาศยัสัญลกัษณ์ ซ่ึงสัญลกัษณ์ หมายถึง ค า หรือ
ภาษา หรือ อ่ืนๆ เม่ือเด็กอายุประมาณ 2  หรือ 3 ปี เด็กก็จะเร่ิมหดัพูดเป็นค าซ่ึงเป็นสัญลกัษณ์ท่ีเด็ก
เร่ิมเรียนรู้ และถา้เด็กโตข้ึนภาษาก็จะเติบโตข้ึนตามดว้ย คุณสมบติัของภาษาในระยะเร่ิมตน้ จะ
น าไปสู่การไดม้าซ่ึงมโนมติและการคิดแบบนามธรรม เป็นส่ิงท่ีช่วยท าให้เด็กรู้และเขา้ใจส่ิงต่างๆ 
ในโลกน้ีไดดี้ และรวดเร็วยิ่งข้ึนกว่าการกระท าหรือการใช้จินตนาการ เราจึงอาจกล่าวไดว้่าภาษา
เป็นเคร่ืองมือของการคิด 

จากแนวคิดทฤษฎีของ Bruner สรุปได้ว่า พฒันาการของสติปัญญาแบ่ง
ออกเป็น 3 ขั้น คือ 1)  ขั้นความรู้อันเน่ืองมาจากการกระท า  2) ขั้นความรู้อันเน่ืองมาจากการ
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จินตนาการ และ 3) ขั้นความรู้อนัเน่ืองมาจากการใช้สัญลกัษณ์  โดยขั้นแรกเด็กจะได้ความรู้ความ
เขา้ใจในโลกรอบตวัจากการกระท าด้วยตวัของเด็กเอง เด็กใช้อวยัวะรับสัมผสัในการจดักระท าส่ิง
ต่างๆ ขั้นท่ีสองเด็กจะเร่ิมตน้โดยการคิดจินตนาการ เด็กจะสามารถใช้ภาพท่ีนึกเห็นแทนการกระท า 
และขั้นสุดทา้ยเด็กจะคิดและเขา้ใจส่ิงต่างๆ โดยอาศยัสัญลกัษณ์ 
  2.4.3  ทฤษฎขีอง Thondike  

เยาวพา  เตชะคุปต ์(2542, น.54) กล่าวถึงทฤษฎีของ Thondike ไวว้า่เป็นทฤษฎี
การเช่ือมโยงระหวา่งส่ิงเร้า (S –Stimulus) กบัการตอบสนอง (R- Response) การเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดน้ั้น
ตอ้งมีการเช่ือมโยง โดยการลองผดิลองถูก (Trial and Error) ซ่ึงจะมีกฎการเรียนรู้ตามทฤษฎีการ
เช่ือมโยง ประกอบดว้ย 3 ประการ คือ 

1.  กฎแห่งความพร้อม (Law of  Readiness) หมายถึง สภาพความพร้อมของ
ผูเ้รียนทั้งร่างกายและจิตใจ ซ่ึงไดแ้ก่  วุฒิภาวะและอวยัวะต่างๆ ของร่างกาย รวมทั้งความพึงพอใจท่ีจะ
น าไปสู่การเรียนรู้ 

2.  กฎแห่งการฝึกหดั ( Law of Exercise) หมายถึง การสร้างความมัน่คงของการ
เช่ือมโยงระหวา่งส่ิงเร้ากบัการตอบสนอง โดยการกระท าซ ้ าบ่อยๆ ยอ่มท าให้เกิดการเรียนรู้ไดค้งทน
ถาวร 

3.  กฎแห่งผลท่ีไดรั้บ (Law of Effect) หมายถึง ผลท่ีไดรั้บเม่ือแสดง
พฤติกรรมการเรียนรู้แลว้ถา้ไดรั้บผลท่ีพึงพอใจ ผูเ้รียนยอ่มท่ีจะอยากเรียนรู้อีก  แต่ถา้ไดรั้บผลไม่พึง
พอใจ ผูเ้รียนยอ่มไม่อยากเรียนและเบ่ือหน่ายต่อการเรียนรู้ 

อารมณ์ สุวรรณปาล  (2555, น. 8-14) กล่าววา่ Thondike เช่ือวา่ผูเ้รียนจะ
สามารถเรียนรู้ได ้ตอ้งมีความพร้อมทั้งกายและใจ เม่ือผูเ้รียนไดก้ระท าบ่อยๆ ไดเ้รียนรู้และกระท า
ส่ิงใดส่ิงหน่ึง โดยมีส่ิงเร้าหรือมีการตอบสนองกบัส่ิงเร้า จะท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดค้งทน
ถาวร แต่ถา้ไม่ไดก้ระท าบ่อยๆ ส่ิงนั้นก็จะหายไป ผลของการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนไดรั้บความพึงพอใจ จะ
ท าใหผู้เ้รียนอยากเรียนรู้ต่อไป   

จากทฤษฎีของ Thondike สรุปไดว้า่ ทฤษฎีการเช่ือมโยง มีกฎการเรียนรู้ 3 
ประการ คือ 1) กฎแห่งความพร้อม 2) กฎแห่งการฝึกหดั 3) กฎแห่งผลท่ีไดรั้บ ซ่ึงมีการเช่ือมโยง
ระหวา่งส่ิงเร้ากบัการตอบสนอง 
 2.5  หลกัการและแนวทางการจัดประสบการณ์ทางคณติศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
  การพฒันาให้เด็กปฐมวยัมีความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิต   ควรตอ้งจดั
ประสบการณ์ใหส้อดคลอ้งกบัหลกัการและแนวทางการจดัประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ 
ส าหรับเด็กปฐมวยั ดงัน้ี    
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  2.5.1  หลักการการจัดประสบการณ์ทางคณติศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
นิตยา ประพฤติกิจ (2541, น.19-24) ไดก้ล่าวถึงหลกัการสอนคณิตศาสตร์ 

ไวด้งัน้ี 
1.  ควรจดัใหส้อดคลอ้งกบักิจกรรมในชีวติประจ าวนั เพื่อใหเ้ด็กตระหนกั

ถึงเร่ืองคณิตศาสตร์ทีละนอ้ย 
2.  เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณ์ท่ีหลากหลายและเป็นไปตาม

สภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม มีโอกาสไดล้งมือปฏิบติัจริง เพื่อสนบัสนุนใหเ้ด็กไดค้น้พบค าตอบดว้ย
ตนเอง 

3.  มีเป้าหมาย และมีการวางแผนท่ีดี เพื่อใหเ้ด็กไดค้่อยๆ พฒันาการเรียนรู้
ข้ึนเอง และเป็นตามแนวทางท่ีครูวางไว ้

4  จดัการเรียนใหส้อดคลอ้งกบัการเรียนรู้เก่ียวกบัคณิตศาสตร์และล าดบัขั้น
การพฒันาความคิดรวบยอดของเด็ก โดยเฉพาะล าดบัขั้นการพฒันาความคิดรวบยอดทกัษะทาง
คณิตศาสตร์ โดยค านึงหลกัทฤษฎี 

5.  จดบนัทึกพฤติกรรม หรือจดบนัทึกดา้นทศันคติ ทกัษะ และความรู้ความ
เขา้ใจของเด็กในขณะท ากิจกรรมต่างๆ ยงัจะช่วยท าใหค้รูวางแผน และจดักิจกรรมไดเ้หมาะสมกบั
เด็ก 

6.  ใชป้ระโยชน์จากประสบการณ์ของเด็ก ประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์
ของเด็ก อาจเกิดจากกิจกรรมเดิมท่ีเคยท ามาแลว้หรือเพิ่มเติมข้ึนมาอีกได ้ถึงแมว้า่จะเป็นเร่ืองเดิมแต่
อาจอยูใ่นสถานการณ์ใหม่ 

7.  รู้จกัใชส้ถานการณ์ในห้องเรียนให้เกิดประโยชน์ ครูสามารถใช้
สถานการณ์ท่ีก าลงัเป็นอยูแ่ละเห็นไดใ้นขณะนั้นมาท าใหเ้กิดการเรียนรู้จ านวนได ้ 

8.  ใชว้ธีิสอนแทรกกบัชีวติจริง เพื่อสอนความคิดรวบยอดท่ียาก เช่น 
ความคิดรวบยอด เร่ือง ปริมาณ ขนาด และรูปร่างต่างๆ ตอ้งสอนแบบค่อยๆ สอดแทรกไปตาม
ธรรมชาติใหส้ถานการณ์ท่ีมีความหมายต่อเด็กท่ีแทจ้ริง ใหเ้ด็กไดท้ั้งดูและจบัตอ้ง ทดสอบความคิด
ของตนเองในบรรยากาศท่ีเป็นกนัเอง 

9.  น าสถานการณ์และสภาพแวดลอ้มท่ีมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา ไปใช้
ในการจดักิจกรรมเก่ียวกบัตวัเลขได ้เพราะตามธรรมชาติของเด็กนั้นจะสนใจในเร่ืองการวดัส่ิง
ต่างๆรอบตวัอยูแ่ลว้ รวมทั้งการจดักิจกรรมการเล่นเกมท่ีเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดเ้ขา้ใจในเร่ืองตวัเลข
ได ้
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10.  วเิคราะห์ วางแผนส่งเสริมใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ทั้งท่ีโรงเรียนและท่ีบา้น
อยา่งต่อเน่ือง โดยยดึหลกัความพร้อมของเด็กเป็นรายบุคคล ตลอดทั้งมีการวางแผนร่วมกบั
ผูป้กครอง 

11.  จดบนัทึกปัญหาการเรียนรู้ของเด็กอยา่งสม ่าเสมอเพื่อแกไ้ขปัญหาและ
ปรับปรุง 

12.  สอนเพียงความคิดรวบยอดเดียว และใชกิ้จกรรมท่ีจดัใหเ้ด็กไดล้งมือ 
ปฏิบติัจริง จึงเกิดการเรียนรู้ได ้

13.  เนน้กระบวนการเล่นจากง่ายไปยาก การสร้างความคิดรวบยอดเก่ียวกบั 
การสร้างตวัเลขของเด็กจะตอ้งผา่นกระบวนการเล่นท่ีมีทั้งการจดัประเภท เปรียบเทียบ และจดัล าดบั 
ซ่ึงตอ้งอาศยัเศษส่วน รูปทรง และเน้ือท่ี การวดั และการเสนอขอ้มูล ซ่ึงเป็นพื้นฐานไปสู่ความเขา้ใจ
เร่ืองคณิตศาสตร์ต่อไป จึงจ าเป็นตอ้งเร่ิมตน้ตั้งแต่ขั้นท่ีง่าย และค่อยยากข้ึนตามล าดบั 

14.  สอนสัญลกัษณ์ตวัเลขหรือเคร่ืองหมาย เม่ือเด็กมีความเขา้ใจส่ิงเหล่าน้ีแลว้ 
การใชส้ัญลกัษณ์ตวัเลขหรือเคร่ืองหมายกบัเด็กนั้นท าไดเ้ม่ือเด็กเขา้ใจความหมายแลว้ 

กุลยา ตนัติผลาชีวะ (2549, น. 39-40) ไดก้ล่าวถึง หลกัการสอนคณิตศาสตร์
ส าหรับเด็กปฐมวยัวา่ ครูตอ้งก าหนดจุดประสงค ์และวางแผนการสอนท่ีจะท าใหเ้ด็กไดใ้ชว้ธีิการ
สังเกตซึมซบัสัมผสัโดยเฉพาะจากการแกปั้ญหาจริง โดยสภาครูแห่งชาติของประเทศสหรัฐอเมริกา
ไดใ้หข้อ้เสนอแนะหลกัการสอนคณิตศาสตร์เด็กอาย ุ 3 - 6 ขวบไว ้10 ประการดงัน้ี 

1.  ส่งเสริมความสนใจเร่ืองคณิตศาสตร์ของเด็ก โดยการน าคณิตศาสตร์ท่ี
เด็กสนใจนั้นมาเช่ือมโยงกบัโลกทางกายภาพและสังคมของเด็ก 

2.  จดัประสบการณ์ท่ีหลากหลายใหก้บัเด็ก และสอดคลอ้งกบัครอบครัว 
ภาษาพื้นฐานและวฒันธรรม ตลอดทั้งวธีิการเรียนของเด็กแต่ละคน และความรู้ของเด็กท่ีมีอยู ่

3.  จดัหลกัสูตรคณิตศาสตร์และการสอนใหส้อดคลอ้งกบัพฒันาการของ
เด็ก ทั้งทางดา้นร่างกาย อารมณ์-จิตใจ สังคม และสติปัญญา 

4.  ใชเ้หตุผล การน าเสนอ การส่ือสารและการเช่ือมแนวคิดทางคณิตศาสตร์
ของเด็กปฐมวยั 

5.  จดัหลกัสูตรใหส้อดคลอ้งกบัตวับ่งช้ีความรู้และแนวคิดส าคญัทาง
คณิตศาสตร์ 

6.  สนบัสนุนใหเ้ด็กมีแนวคิดส าคญัทางคณิตศาสตร์อยา่งลุ่มลึกและย ัง่ยนื 
7.  บูรณาการคณิตศาสตร์เขา้กบักิจกรรมต่าง  ๆและน ากิจกรรมต่าง  ๆมาบูรณาการ 

คณิตศาสตร์ดว้ย 
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8. จดัเวลา อุปกรณ์ และครูท่ีพร้อมสนบัสนุนให้เด็กเล่นในบรรยากาศท่ี
สร้างใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้แนวทางคณิตศาสตร์ท่ีเด็กสนใจอยา่งกระจ่าง 

9.  น ามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ วธีิการ ภาษา มาจดัประสบการณ์ และก าหนด
กลยทุธ์การเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกบัพฒันาการของเด็กปฐมวยั 

10. สนบัสนุนการเรียนรู้ของเด็กดว้ยการประเมินความรู้ ทกัษะ และ
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็ก  

ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 1 (2555, น.17) ได้
อธิบายถึง หลกัการจดัประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ระดบัปฐมวยัวา่ ควรจดัประสบการณ์โดยยดึ
เด็กเป็นส าคญั ท่ีเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดส้ ารวจความสัมพนัธ์ของวตัถุและส่ืออุปกรณ์ต่างๆ ใหเ้ล่นและ
ลงมือปฏิบติักบัวตัถุของจริง ใหเ้ด็กไดคิ้ดวิเคราะห์ คาดเดาและอธิบายถึงเหตุผลของตนเอง โดยครู
ไดใ้ชค้  าถามปลายเปิด ค าถามชวนคิด รวมทั้งจดักิจกรรม เช่น การเล่านิทาน การเล่นเกม เพื่อ
กระตุน้ใหเ้ด็กมีจินตนาการและสามารถเช่ือมโยงถึงการเรียนรู้คณิตศาสตร์กบัชีวิตประจ าวนั ตลอด
ทั้งใหเ้ด็กไดน้ าเสนอผลงานดว้ยภาษาพดู ภาษาท่าทาง การวาดภาพหรือการเขียน เพราะเป็นการสร้าง
เจตคติใหเ้กิดความรู้สึกอยากคิด อยากท า และกลา้แสดงออก นอกจากน้ีการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ยงัตอ้งค านึงถึงขั้นตอนของการเรียนรู้ของเด็ก ดงัน้ี 

1. ทบทวนความรู้เดิม ควรจะค านึงถึงความรู้พื้นฐานของเด็กหรือเตรียมความ
พร้อมก่อนเรียน ทั้งเป็นการน าเขา้สู่บทเรียนก่อนการเรียนรู้เน้ือหาสาระใหม่ 

2. สอนเน้ือหาสาระใหม่  ควรจดักิจกรรมของแต่ละจุดประสงคก์ารเรียนรู้
หรือตวัช้ีวดั โดยใหเ้ด็กไดล้งมือปฏิบติั ท ากิจกรรม ฝึกสังเกต ฝึกใหเ้หตุผล ฝึกการสรุป โดยใชส่ื้อ
ของจริง แบบจ าลองต่างๆ  รูปภาพ และสัญลกัษณ์  ตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้หรือตวัช้ีวดันั้นๆ 

3. สรุปสาระส าคญัทางคณิตศาสตร์ หลงัการจดักิจกรรมควรเสริมความรู้ 
ขยายความหรือสรุปประเด็นส าคญัท่ีเป็นความคิดรวบยอด ซ่ึงเป็นความรู้ แนวคิดท่ีตอ้งการปลูกฝัง
ใหก้บัเด็ก 

4. ฝึกทกัษะหรือฝึกปฏิบติั ควรใหเ้ด็กไดฝึ้กเป็นรายบุคคลหรืออาจฝึกเป็น
กลุ่ม ตามความเหมาะสมของกิจกรรมตวัช้ีวดั เพื่อทบทวนความเขา้ใจของเด็ก 

5. น าความรู้ไปใช ้ควรส่งเสริมใหเ้ด็กน าความรู้ แนวคิดหรือส่ิงท่ีเรียนรู้ไป
ประยกุตห์รือเป็นแบบอยา่งในการเรียนรู้หรือปฏิบติัคร้ังต่อไป    

6. วดัและประเมินผล ควรจดัใหมี้การวดัผลประเมินผลแต่ละจุดประสงคก์าร
เรียนรู้หรือตวัช้ีวดั หรืออาจจะวดัผลหลายๆ จุดประสงคแ์ลว้ประเมินตามตวัช้ีวดั และน าผลไปจดั
สอนซ่อมเสริมหรือไปใชใ้นการปรับการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 
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สรุปไดว้า่ หลกัการสอนคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัตอ้งก าหนด
วตัถุประสงคแ์ละวางแผนการสอน จดัประสบการณ์คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัตอ้งเนน้เด็กเป็นส าคญั 
ควรจดัประสบการณ์อยา่งหลากหลายใหส้อดคลอ้งกบัพฒันาการของเด็กทั้งทางดา้นร่างกาย อารมณ์- 
จิตใจ สังคมและสติปัญญา น าคณิตศาสตร์ท่ีเด็กสนใจมาเช่ือมโยงกบัโลกทางกายภาพและสังคมของเด็ก 
และสนบัสนุนให้เด็กมีแนวคิดส าคญัทางคณิตศาสตร์อยา่งลุ่มลึกและย ัง่ยนื           
  2.5.2  แนวทางการจัดประสบการณ์ทางคณติศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั อาย ุ3-5 
ปี ควรจดัในรูปกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ โดยผา่นการเล่น ส่งเสริมใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้จาก
ประสบการณ์ตรง เพื่อใหเ้กิดความรู้ ความเขา้ใจ มีทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และมี
เจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ ดงันั้นครูผูส้อนหรือผูดู้แลเด็ก ควรจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ โดยค านึงถึงความเหมาะสมและความสอดคลอ้งกบัวฒิุภาวะของเด็ก และด าเนินการตาม
แนวทางการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ ดงัน้ี (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี  
ม.ป.ป., น.18)     

1)  เสริมสร้างความสนใจในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามธรรมชาติของเด็ก 
และสร้างความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์ผา่นประสบการณ์ในชีวติประจ าวนั        

2)  สร้างประสบการณ์และความรู้ความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์ เช่ือมโยง
พื้นฐานทางครอบครัว ภาษา วฒันธรรมและชุมชนโดยจดัเป็นรายบุคคล กลุ่มยอ่ย และจดัรูปแบบท่ี
ไม่เป็นทางการ โดยผา่นการเล่น ส ารวจ และการลงมือปฏิบติัจริง 

3)  จดัประสบการณ์คณิตศาสตร์ท่ีส่งเสริมพฒันาการดา้นร่างกาย อารมณ์- 
จิตใจ สังคมและสติปัญญาไปพร้อมๆ กนั 

4)  ก าหนดหลกัสูตรและการจดัประสบการณ์ เป็นกระบวนการแกปั้ญหา 
และการใหเ้หตุผล รวมทั้งน าเสนอ ส่ือสาร การเช่ือมโยงแนวคิดต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ และการคิด
สร้างสรรค ์

5)  ก าหนดหลกัสูตรและการจดัประสบการณ์ใหมี้ความเช่ือมโยงสัมพนัธ์
และสร้างความรู้ ความเขา้ใจใหเ้ป็นล าดบัขั้นตอน โดยจะเร่ิมตน้จากสร้างความเขา้ใจในความรู้ขั้น
พื้นฐาน เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมก่อนการเรียนรู้ในล าดบัขั้นท่ียากข้ึนต่อไป 

6)  จดัโอกาสใหเ้ด็กไดส้ร้างสรรคค์วามเขา้ใจอนัถูกตอ้งอยา่งลึกซ้ึงและ
ปลูกฝังในแนวคิด หลกัการ และสาระส าคญัทางคณิตศาสตร์ โดยมีการสอดแทรกกิจกรรมต่างๆ ใน
การเรียนรู้คณิตศาสตร์  
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7)  มีการบูรณาการคณิตศาสตร์ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ต่างๆ และ
สอดแทรกกิจกรรมต่างๆ ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ อยูใ่นช่วงเวลาท่ีเหมาะสม 

8)  น าเสนอแนวคิด วธีิการ และการใชภ้าษาในการจดัประสบการณ์ โดยมี
การใชส่ื้อการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย และใชก้ลยุทธ์การสอนคณิตศาสตร์ท่ีเหมาะสมใหก้าร
สนบัสนุนการเรียนรู้ของเด็ก โดยการพฒันากระบวนการคิด และมีการประเมินผลการเรียนรู้ในดา้น
ความเขา้ใจ และทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์อยา่งต่อเน่ือง  

สรุปไดว้า่ แนวทางการจดัประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ปฐมวยัควร
ส่งเสริมใหเ้ด็กสนใจในการเรียนรู้ทางดา้นคณิตศาสตร์ให้เป็นไปตามธรรมชาติของเด็ก โดยสร้าง
ความเขา้ใจใหผ้า่นประสบการณ์ในชีวิตประจ าวนั  จดัประสบการณ์คณิตศาสตร์ท่ีส่งเสริม
พฒันาการทางดา้นร่างกาย อารมณ์-จิตใจ สังคมและสติปัญญาไปพร้อมๆ กนั มีการเช่ือมโยง
สัมพนัธ์และสร้างความรู้ ความเขา้ใจใหเ้ป็นล าดบัขั้นตอน โดยสร้างความเขา้ใจในความรู้ขั้น
พื้นฐานก่อนการเรียนรู้ในล าดบัขั้นท่ียากข้ึนต่อไป และมีการประเมินผลการเรียนรู้ในดา้นความ
เขา้ใจและทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์อยา่งต่อเน่ือง 
 2.6  การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ด้านรูปเรขาคณติส าหรับเด็กปฐมวยั 
  การจดักิจกรรมการเรียนรู้รูปเรขาคณิตส าหรับเด็กปฐมวยั  เพื่อส่งเสริมใหเ้ด็กเกิด
ความคิดรวบยอดทางเรขาคณิต และบรรลุจุดประสงคท่ี์ก าหนดไว ้ ดงัน้ี  
  ปานทอง กุลนาถศิริ (2541, น.3-5 อา้งถึงในเจนจิรา ศรีฤกษ,์ 2550 น.22) กล่าววา่ ในการ
ส่งเสริมการเรียนรู้เร่ืองรูปเรขาคณิต ครูควรจดักิจกรรมดงัน้ี 1) จดักิจกรรมใหเ้ด็กเรียนรู้ช่ือเฉพาะของ
รูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม เช่น รูปส่ีเหล่ียมจตุัรัส  รูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ เป็นตน้ 2) เปิดโอกาสใหเ้ด็กได้
สัมผสั  สังเกต  ส ารวจ จ าแนก  จดัประเภทของรูปเรขาคณิตตามสี ขนาด รูปร่าง 3) จดักิจกรรมควร
ใชอุ้ปกรณ์ของจริงประกอบ เพื่อใหเ้ด็กไดส้ังเกต สัมผสั จบัตอ้ง  4) จดักิจกรรมต่าง  ๆท่ีเอ้ือต่อการคน้พบ 
เพื่อสร้างเสริมความรู้ความเขา้ใจ  และ 5)  จดักิจกรรมใหท้า้ทาย   น่าสนใจ  โดยเปิดโอกาสใหเ้ด็กได้
ทดลองปฏิบติั สังเกต สมัผสั ส ารวจ วพิากษว์จิารณ์ คิดแกปั้ญหา และการแสดงเหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
รวมทั้งการสร้างเจตคติท่ีดี  6) ใหเ้ด็กไดส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองผา่นการคน้พบส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม
และอุปกรณ์  7) ควรใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้จากส่ิงท่ีรู้แลว้ไปหาส่ิงท่ียงัไม่รู้                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
  ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 1 (2555, น.21) ไดเ้สนอ
วา่การจดักิจกรรมดา้นรูปเรขาคณิตควรมีลกัษณะดงัน้ี 
  1. ส่งเสริมใหเ้ด็กไดรู้้จกัรูปทรงต่างๆ เช่น ส่ีเหล่ียมมุมฉาก ทรงกลม ทรงกระบอก
และกรวย โดยน าส่ิงของมาใหเ้ด็กไดส้ัมผสัและตรวจสอบ และน าส่ิงท่ีเหมือนหรือคลา้ยกนัมา
รวมกนั 
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  2.  จดักิจกรรมใหเ้ด็กไดรู้้จกัรูปส่ีเหล่ียม รูปสามเหล่ียม รูปวงกลมโดยใชว้ธีิตดั
กระดาษเป็นรูปทรงต่างๆ และใชก้ารเปรียบเทียบกบัส่ิงรอบตวั 
  3.  จดักิจกรรมใหเ้ด็กไดว้าด ตดั พบัรูปทรงส่ีเหล่ียม รูปสามเหล่ียมและรูปวงกลม 
แล้วบอกหรืออธิบายส่ิงท่ีเกิดข้ึนว่ามีอะไรท่ีเปล่ียนแปลงไปและเปล่ียนอย่างไรบ้าง                    
  4.  จดักิจกรรมใหเ้ด็กไดส้ร้างสรรคง์านศิลปะจากรูปทรงส่ีเหล่ียม รูปสามเหล่ียม
และรูปวงกลม จากทรงส่ีเหล่ียมรูปมุมฉาก ทรงกลม ทรงกระบอก กรวย รูปทรงส่ีเหล่ียม รูป
สามเหล่ียมและรูปวงกลม แลว้น าเสนอผลงาน  
  การจดักิจกรรมการเรียนดา้นรูปเรขาคณิตส าหรับเด็กปฐมวยั  เรขาคณิตสามารถจดั
ผ่านกิจกรรมหลกั 6 กิจกรรม ตามตารางกิจวตัรประจ าวนัส าหรับเด็กปฐมวยัดงัน้ี (บุปผา  เรืองรอง, 
ม.ป.ป.) 
  1.  กิจกรรมการเคล่ือนไหวและจงัหวะ  เด็กเคล่ือนไหวร่างกายตามจงัหวะเพลงเขา้
ไปในรูปสามเหล่ียม รูปวงกลม โดยให้เด็กผลดักนัเขา้ไป และเดินตามเส้นรอบวง เดินตามกนัไปตาม
จงัหวะเคร่ืองดนตรี 
  2.  กิจกรรมเสริมประสบการณ์ ใหเ้ด็กไดย้นิค าศพัทท์างเรขาคณิต เช่น เส้นตรง 
วงกลม สามเหล่ียม การเรียนรู้และท าความเขา้ใจเร่ืองรูปทรง เด็กควรไดส้ังเกต และแยกแยะรูปทรงท่ี
หลากหลายของวตัถุต่างๆ ท่ีอยูร่อบตวัเขา เม่ือใชใ้นการมองเห็นแลว้ส่งเสริมใหเ้ด็กไดส้ัมผสั จบัตอ้ง 
ลูบคล าดว้ย พร้อมทั้งฝึกบรรยายรูปทรงดว้ยค าพูดและการวาด จะช่วยท าให้เด็กรู้จกัคุณสมบติัของ
รูปทรงนั้น 
  3.  กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมท่ีเด็กสามารถใชว้สัดุในการเรียนรู้ เช่น การ
ป้ันดินน ้ ามนัเป็นรูปทรงส่ิงต่างๆ การตดัรูปภาพจากหนงัสือหรือผา้แลว้น ามาปะติดบนกระดาษ 
การน ารูปทรงเรขาคณิต วงกลม ส่ีเหล่ียม สามเหล่ียมต่างๆ มาประกอบเป็นภาพใหม่  การเล่นพบั
กระดาษ เป็นตน้ 
  4.  กิจกรรมเสรี กิจกรรมในมุมบล็อกใหเ้ด็กเล่นต่อบล็อกเป็นรูปทรงเรขาคณิต 
กิจกรรมในมุมร้านคา้ ให้เด็กไดเ้ล่นขายวสัดุส่ิงของต่างๆ ท่ีมีรูปร่างคลา้ยรูปทรงเรขาคณิต เช่น แกว้
น ้า ถว้ยชาม ชอ้น ผลไม ้ ผกั  เป็นตน้ และกิจกรรมในมุมนิทาน ควรใหเ้ด็กไดอ่้านหนงัสือนิทาน
ภาพท่ีเก่ียวขอ้งกบัรูปทรงเรขาคณิต    
  5.  กิจกรรมกลางแจง้ เช่น กิจกรรมเล่นลอดกล่องส่ีเหล่ียมท่ีเปิดฝาขา้งบนและ
ขา้งล่างไว ้ให้สามารถมองทะลุกนัได ้วางต่อกนัสองถึงสามใบ อาจจะสมมุติกล่องเป็นถ ้า แลว้ให้
เด็กลอดกล่องเขา้ไป กิจกรรมเดินหรือวิง่รอบๆ กล่องตามรูปร่างของกล่อง โดยใชก้ล่องขนาดใหญ่
ท่ีเด็กสามารถเขา้ไปนั่งในกล่องได้สบาย จ านวนสามใบ ให้เด็กเล่นคร้ังละส่ีคน เม่ือได้ยินเสียง
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กระด่ิงให้เด็กวิ่งเขา้ไปแอบในกล่องส่ีเหล่ียม กล่องละหน่ึงคน จะมีเด็กหน่ึงคนไม่มีกล่องจะเขา้ ก็
ใหเ้ป็นผูส้ั่นกระด่ิงแทนครู เล่นสลบักนัไป จนกวา่เด็กไดเ้ล่นครบทุกคน เป็นตน้ 
  6.  กิจกรรมเกมการศึกษา เช่น ให้เด็กเล่นจบัคู่ ฝึกการแกปั้ญหา ระหว่างวตัถุท่ีมี
ความเก่ียวโยงกนัระหวา่งวธีิใชส่ิ้งของกบัรูปทรง ใหจ้บัคู่แม่กุญแจกบัลูกกุญแจ กรรไกรท่ีมีใบเป็น
ฟันปลากบักระดาษท่ีตดัดว้ยกรรไกรชนิดน้ี ตะปูเกลียวกบัแป้นเกลียว หรือเล่นเกมบอกช่ือวตัถุท่ีมี
ทรงกลมเป็นลูกฟุตบอล หรือแท่งไม ้และน าพลาสติกแข็งใสสีต่างๆ มาตดัเป็นรูปเรขาคณิตเพื่อเล่น
เกมทายรูปเรขาคณิต หรือใหเ้ด็กหยบิตามท่ีบอก (เด็กเลือกหยบิตามรูปร่าง) เป็นตน้                      

  สรุปแลว้การจดักิจกรรมการเรียนรู้รูปเรขาคณิตส าหรับเด็กปฐมวยั  ครูควรจดักิจกรรม
อยา่งหลากหลาย เช่น การวาด ตดั พบักระดาษ  กิจกรรมสร้างสรรคง์านศิลปะ และการจดักิจกรรม
เรียนรู้โดยผ่านกิจกรรมหลกั 6 กิจกรรม ไดแ้ก่ กิจกรรมการเคล่ือนไหวและจงัหวะ กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ กิจกรรมสร้างสรรค ์กิจกรรมเสรี กิจกรรมกลางแจง้ และกิจกรรมเกมการศึกษา เพื่อ
ส่งเสริมให้เด็กได้รู้จกัช่ือเฉพาะของรูปเรขาคณิต ได้ เรียนรู้ด้วยตนเองผ่านการค้นพบส่ิงท่ีเป็น
รูปธรรม โดยการสัมผสั  สังเกต ส ารวจ จ าแนก และการจดัประเภทในดา้นสี ขนาด รูปร่างของรูป
เรขาคณิต  เป็นตน้ 
 2.7  การประเมินความเข้าใจรูปเรขาคณติส าหรับเด็กปฐมวยั 
  การประเมินความเข้าใจรูปเรขาคณิต เป็นส่วนหน่ึงของการวดัผลประเมินผล
ความสามารถทางดา้นคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั โดยมีแนวทางดงัน้ี  
  สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ม.ป.ป., น.19) ได้กล่าวว่า 
การวดัและประเมินผลเป็นกระบวนการต่อเน่ือง และเป็นส่วนหน่ึงของกิจกรรมปกติท่ีจดัข้ึนให้
เด็กในแต่ละวนั ควรมีการวดัและประเมินผลการเรียนรู้โดยยดึหลกัการ ดงัต่อไปน้ี 
  1.  การวดัและประเมินผลตอ้งกระท าควบคู่ไปกบักระบวนการเรียนการสอนอยา่ง 
ต่อเน่ือง 
  2.  การวดัและประเมินผลตามกรอบมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวยัตอ้ง 
สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์และตวัช้ีวดัท่ีก าหนดไวใ้นแต่ละระดบัอาย ุ 
  3.  การวดัและประเมินผลทกัษะ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ การวดัความรู้ ความ
เขา้ใจในเน้ือหาสาระ มีความส าคญัเท่าเทียมกนั 
  4.  การวดัและประเมินผลตอ้งน าขอ้มูลเก่ียวกบัตวัเด็กรอบดา้นไปสู่สารสนเทศ
โดยใชเ้คร่ืองมือวดัและวธีิการท่ีหลากหลาย เช่น การสังเกต การสนทนา การบนัทึกพฤติกรรม เป็น
ตน้ เพื่อตรวจสอบตามจุดประสงค ์และตวัช้ีวดั 
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  5.  การวดัและประเมินผลตอ้งเป็นกระบวนการท่ีสามารถส่งเสริมใหเ้ด็กมีความ
กระตือรือร้นในการปรับปรุง และพฒันาความสามารถทางคณิตศาสตร์ของตนเอง 
  ดวงเดือน ศาสตรภทัร (2535, น.336 - 354) ได้กล่าวว่า การวดัผลและประเมินผลเป็น
หวัใจส าคญัของกระบวนการเรียนการสอน  เพราะท าให้ทราบถึงความเจริญงอกงามของเด็กแต่ละคนวา่มี
ความรู้ความสามารถมากน้อยเพียงใด สามารถบรรลุวตัถุประสงค์ท่ีตั้ งไวห้รือไม่ และท าให้ทราบถึง
ขอ้บกพร่องของเด็กแต่ละคน ตลอดทั้งยงัเป็นเคร่ืองสะทอ้นให้ครูประเมินคุณภาพการสอนของตวัเองได้
ดว้ย โดยมีกระบวนการวดัผลและประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั ตามขั้นตอน 5 ขั้น 
ดงัน้ี 
  1.  ขั้นศึกษาพฤติกรรม ความสามารถดา้นคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  ซ่ึงครูตอ้ง
ศึกษาพฒันาการความสามารถดา้นคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัในแต่ละระดบัอาย ุ
  2.  ขั้นจดักิจกรรมเพื่อด าเนินการวดัและประเมินความสามารถด้านคณิตศาสตร์
ของเด็กปฐมวยั  โดยครูตอ้งตั้งจุดประสงค ์เพื่อวดัพฤติกรรมในเร่ืองหรือเน้ือหาอะไร เช่น จะวดัเร่ืองหรือ
เน้ือหา  “หน่ึงต่อหน่ึง” แลว้ออกแบบกิจกรรมท่ีสามารถวดัเน้ือหา “หน่ึงต่อหน่ึง” และคิดว่าพฤติกรรม
อะไรจึงจะเป็นส่ิงท่ีแสดงออกถึงความเข้าใจในเน้ือหา “หน่ึงต่อหน่ึง”  ยกตวัอย่างเช่น การออกแบบ
กิจกรรม ให้เด็กหญิงและเด็กชายจบัคู่แบบหน่ึงต่อหน่ึง พฤติกรรมท่ีแสดงถึงว่ามีความเขา้ใจในเน้ือหา
หน่ึงต่อหน่ึง ก็คือ  ถา้เด็กหญิงหรือเด็กชายจบัคู่กนัพร้อม ๆ  กนัทั้ง 2 ฝ่ายนั้น ก็แสดงวา่คู่น้ีมีความเขา้ใจกนั
ทั้งคู่ แต่ถ้าเด็กคนใดคนหน่ึง สมมติให้เป็นเพศหญิง เดินเขา้ไปจบัเด็กชาย  แต่เด็กชายไม่แสดง
ปฏิกิริยาใด  ๆเลย  ก็แสดงวา่เด็กหญิงคนนั้นเท่านั้นท่ีสมควรไดรั้บการประเมินวา่เขา้ใจเน้ือหาหน่ึงต่อหน่ึง 
ส่วนเด็กชายยงัไม่ผา่นและสมมติวา่เด็กทุกคนจบัคู่ไดห้มดแลว้ คงเหลือเด็กชาย 3 คน ไม่มีผูห้ญิงให้จบัคู่
ดว้ย  เน่ืองจากมีเด็กหญิงนอ้ยกวา่เด็กชายในหอ้งเรียน แต่เด็กชายทั้ง 3 คนก็ยงัแสดงพฤติกรรมแบบตอ้งการ
จะไปดึงตวัเด็กหญิงบางคน ครูก็ตอ้งบอกว่าจะให้เล่นเกมน้ีใหม่  โดยคราวน้ีครูจะดึงตวัเด็กชาย 3 คนท่ี
สังเกตแล้วว่ามีพฤติกรรมแสดงออกท่ีเขา้ใจในเร่ืองหน่ึงต่อหน่ึงถูกตอ้งแล้ว ออกมาเป็นคนดู แล้วครู
สังเกตวา่เม่ือเล่นเกมใหม่ เด็กชาย 3 คนท่ีเหลือไม่มีคู่จบั จะรีบเขา้ไปจบัคู่เด็กหญิงในลกัษณะหน่ึงต่อหน่ึง
ไดห้รือไม่ ถา้สามารถจบัไดก้็แสดงวา่เด็กทั้งหอ้งน้ีมีความเขา้ใจในเน้ือหาหน่ึงต่อหน่ึงแลว้ แต่ถา้ยงัมีเด็ก
จบัคู่เพศเดียวกบัตนเอง หรือยนืเฉย  ๆไม่สนใจเร่ืองอะไร เด็กเหล่าน้ีก็จะไดรั้บการประเมินไม่ผา่นเร่ืองหรือ
ในเน้ือหาหน่ึงต่อหน่ึง เป็นตน้ และกิจกรรมท่ีสร้างข้ึนมานั้นจะตอ้งมีการตรวจสอบพฤติกรรม ซ่ึงแสดงถึง
ความสามารถดา้นคณิตศาสตร์ในแต่ละเน้ือหา  ครูควรออกแบบใหมี้ความหลากหลายกิจกรรม และควรใช้
กิจกรรมเหล่านั้นเพื่อวดัและประเมินพฒันาการเด็กอยา่งสม ่าเสมอ  โดยการตรวจวดัและประเมินพฒันาการ
ความสามารถดา้นคณิตศาสตร์ควรวดัใหค้รอบคลุมในทุกเน้ือหา และเน้ือหาหลาย  ๆกิจกรรม      
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  3.  ขั้นบนัทึกรายละเอียดของพฤติกรรมความสามารถดา้นคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวยั ครูจดักิจกรรมเพื่อวดัและประเมินความสามารถในเน้ือหาต่าง  ๆของคณิตศาสตร์แลว้ บนัทึกลงใน
ตารางแบบบนัทึกรายละเอียดของพฤติกรรม  
  4.  ขั้นบนัทึกแบบประเมินพฒันาการความสามารถดา้นคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวยั ในขั้นน้ีจะท าต่อจากขั้นท่ี 3 โดยการน าเอาผลท่ีไดจ้ากการประเมินรายละเอียดของแต่ละเน้ือหา
ยอ่ย ๆ  ของความสามารถดา้นคณิตศาสตร์มาสรุปลงแบบบนัทึกการประเมินพฒันาการเด็ก  3 ช่อง คือ ดี 
ปานกลาง และควรเสริม  
  5. ขั้นจัดกิจกรรมเพื่อเสริมพฒันาการความสามารถด้านคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวยั เด็กท่ีไดรั้บการประเมินในขอ้ 4 ว่าปานกลาง หรือควรเสริม ครูควรจะคิดหาหรือจดักิจกรรมท่ี
น่าจะส่งเสริมความเขา้ใจในเน้ือหานั้นๆ และเป็นกิจกรรมท่ีไม่เคยท ามาก่อน หรืออาจเอากิจกรรมเก่ามา
ท าซ ้ าใหม่กบัเด็กในกลุ่มท่ีไดรั้บการประเมินวา่ปานกลางหรือควรเสริม  ท าเช่นน้ีจนกว่าเด็กเหล่านั้นจะ
พฒันาดีข้ึน 
  ดวงเดือน ศาสตรภทัร (2535, น.336 - 342) ไดอ้ธิบายการวดัและประเมินความสามารถ
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัท่ีเหมาะสมมี  2  รูปแบบ คือ การสังเกตและการทดสอบ 
  1.  การสังเกต  ครูใชว้ธีิการสังเกตความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กทั้งจากในขณะท่ี
ก าลงัสอน  เช่น  สงัเกตจากการตอบค าถาม  จากการปฏิบติัตามค าสั่งของครู หรือกิจกรรมการเรียนการสอน 
และจากผลงานของเด็ก  เช่น ผลของการท ากิจกรรมหรืองานท่ีครูมอบใหท้ าในชั้นเรียนหรืองานท่ีใหท้  าท่ี
บา้น การสังเกตน้ีอาจกระท าไดท้ั้งท่ีเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม และการสังเกตควรท าอยา่งสม ่าเสมอ
ตลอดทั้งปี เม่ือครูสังเกตพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสามารถดา้นต่าง  ๆ ทางคณิตศาสตร์ของเด็กคนหน่ึง 
แลว้ตอ้งรีบบนัทึกลงในแบบบนัทึกพฒันาการเด็กทนัที  เพื่อกนัลืมและเพื่อรับทราบความกา้วหนา้ใน
ความสามารถของเด็กอยา่งต่อเน่ือง ร่วมกบัเป็นเคร่ืองเตือนใหค้รูคิดจดัหาวธีิการฝึกฝนเพิ่มเติมในเน้ือหา
บางเร่ืองใหก้บัเด็กท่ีตอ้งการความช่วยเหลือในการเร่ืองนั้น  ๆเพิ่มเติม ตวัอยา่งวธีิการสังเกตความสามารถ
ของเด็กปฐมวยัสามารถท าไดด้งัน้ี  
  2.  การสังเกตจากการตอบค าถาม  ใช้กิจกรรมเรียนรู้มโนมติพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
เก่ียวกบัต าแหน่ง โดยครูใช้แผ่นภาพท่ีมีต าแหน่งของภาพให้เด็กดู แลว้ครูตั้งค  าถามกระตุน้ให้เด็กตอบ
มโนมติเก่ียวกบัต าแหน่งต่าง  ๆหลายต าแหน่ง และสังเกตการตอบค าถามของเด็กวา่ถูกตอ้งหรือไม่ 

2.1  การสังเกตจากกิจกรรมการเรียนการสอน ใชกิ้จกรรมการเรียนรู้มโนมติพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตร์เก่ียวกบัการจ าแนกประเภทและการรวมพวก  ครูสร้างเกมการศึกษาท่ีมีรูปสัตวป์ระเภท
ต่างๆ  โดยบตัรภาพ 1 ใบมีรูปสัตว ์1 ตวั เพื่อน ามาใชจ้ดักิจกรรม และสังเกตพฤติกรรมรวมทั้งการอธิบาย
เหตุผลของเด็ก 
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2.2  การสังเกตจากการปฏิบติัตามค าสั่งครู  ใช้กิจกรรมการเรียนรู้มโนมติ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์เก่ียวกบัรูปทรงเรขาคณิต  โดยครูน าไมบ้ล็อกท่ีมีรูปทรงเรขาคณิตต่างๆ กนั คือ 
วงกลม สามเหล่ียม ส่ีเหล่ียมจตุัรัส  ส่ีเหล่ียมผนืผา้ วางกองอยูห่นา้เด็กท่ีจะสังเกต  ครูออกค าสั่งใหเ้ด็กหยิบ
ไมบ้ล็อกรูปทรงเรขาคณิตต่างๆ เช่น  วงกลม ส่ีเหล่ียม สามเหล่ียม ออกมาให้ครูทีละอย่าง ท าอย่างน้ีไป
เร่ือย  ๆสังเกตวา่เด็กรู้จกัรูปทรงเรขาคณิตพร้อมทั้งช่ือของมนัหรือไม่ เป็นตน้ 

2.3  การสังเกตจากผลงานของเด็ก โดยให้เด็กท ากิจกรรมท่ีเป็นช้ินงาน และท่ีเด็กไป
ท าการบา้น เพื่อสามารถน ามาประกอบการสังเกตความสามารถทางคณิตศาสตร์ในขณะท่ีสอนในชั้นเรียน 
ทั้งน้ีครูควรอธิบายค าสั่งให้เด็กเขา้ใจอย่างชัดเจน ก่อนลงมือท า เพราะเด็กไม่สามารถอ่านหนังสือได้ 
กิจกรรมท่ีใหเ้ด็กท าไม่ควรยากเกินไป จนท าใหเ้ด็กเกิดความทอ้แท ้อนัจะเกิดผลเสียมากกวา่ผลดี  กิจกรรม
ควรเป็นรูปภาพไม่ควรเป็นกิจกรรมตวัเลข  
  การทดสอบ  เป็นอีกรูปแบบหน่ึงท่ีใช้ในการวดัและประเมินความสามารถด้าน
คณิตศาสตร์ ซ่ึงใช้เคร่ืองมือประกอบด้วยแบบทดสอบมาตรฐานและแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึน ดงัมี
รายละเอียดดงัน้ี 
  1.  แบบทดสอบมาตรฐาน  เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนอย่างมีหลกัเกณฑ์ นั่นคือการ
สร้างตอ้งตรงตามเน้ือหาและจุดมุ่งหมาย ขอ้สอบจะตอ้งไดรั้บการวิเคราะห์หาค่าความเท่ียง ความเช่ือมัน่ 
และวิเคราะห์รายขอ้ ส าหรับกลุ่มตวัอย่างท่ีน าไปทดลองใช้จะตอ้งมีขนาดใหญ่มากพอท่ีจะหาเกณฑ์
มาตรฐานและจะตอ้งมีคู่มือการใชแ้บบทดสอบ  ทั้งน้ีเพื่อใหใ้ครก็ตามสามารถด าเนินการสอบและการแปล
คะแนนไดเ้หมือนกนัหรือระบบเดียวกนั แบบทดสอบท่ีเป็นมาตรฐานวดัความสามารถทางคณิตศาสตร์
ส่วนมากมกัเป็นของต่างประเทศ  เช่น Adston Mathematic Skill Series : Readiness for Operation (Adams and 
Sauls, 1979), Working with Whole Numbers (Adams and Ellis, 1979) Common Fractions (Adams, 1979), 
Decimal Numbers (Beeson and  Pellegrin, 1979)  
  2.  แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึน  เป็นการวดัและประเมินความสามารถดา้นคณิตศาสตร์
ของเด็กในขณะมีกิจกรรมการเรียนการสอนและจดบนัทึกพฤติกรรมความสามารถลงในตารางทนัที ซ่ึง
วธีิการเช่นน้ีเป็นวธีิการหน่ึงท่ีมีความเพียงพอต่อการวดัและประเมินความสามารถดา้นคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวยั   แบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเพื่อวดัความสามารถดา้นคณิตศาสตร์ส่วนใหญ่มกัเป็นชนิดเลือกตอบ ซ่ึง
อาจใชเ้ป็น 3 ตวัเลือก หรือ 4 ตวัเลือก ทั้งน้ีแลว้แต่ระดบัอายขุองเด็ก  
  สรุปไดว้า่ การประเมินความเขา้ใจรูปเรขาคณิตส าหรับเด็กปฐมวยั ควรมีแนวทาง
ในการวดัผลและประเมินผลให้สอดคล้องกบัความสามารถทางดา้นคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 
และสอดคล้องกบัจุดประสงค์และตวัช้ีวดัท่ีก าหนดไวใ้นกรอบมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ปฐมวยัของแต่ละช่วงอายุ รวมทั้งสอดคล้องกับหลักการวดัประเมินผล ทั้งน้ีมีรูปแบบการวดั
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ประเมินผลความสามารถทางดา้นคณิตศาสตร์ท่ีเหมาะสมส าหรับเด็กปฐมวยั จ านวน 2  รูปแบบ คือ 
การสังเกตและการทดสอบ 
 2.8  งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัรูปเรขาคณติ 

  2.8.1  งานวิจัยในประเทศ 
จากการศึกษาคน้ควา้งานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบัรูปเรขาคณิตส าหรับเด็ก

ปฐมวยั ได้มีผูท้  าการศึกษาทั้งในประเทศและต่างประเทศดงัน้ี                            
เจนจิรา  ศรีฤกษ ์(2550) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของ

เด็กปฐมวยั ก่อนและหลงัเรียนดว้ยกิจกรรมเกมการศึกษารูปเรขาคณิต และศึกษาพฤติกรรมทาง
ความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยั  ของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียนวดัวงัหิน จ านวน 30 คน โดย
ใช้เคร่ืองมือกิจกรรมเกมการศึกษารูปเรขาคณิต จ านวน 9 คร้ัง คร้ังละ 30 นาที ผลการวิจยัพบว่า 
ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยั หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการศึกษารูปเรขาคณิต สูงกวา่ก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

อจัฉรา  ปะกิตานงั (2552) ไดศึ้กษางานวิจยัเก่ียวกบัผลของการใช้กิจกรรม
คณิตคิดสร้างสรรค์ท่ีมีต่อความเขา้ใจเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั โดยใช้กลุ่มตวัอย่างเด็กปฐมวยัทั้ง
ชายและหญิง จ านวน 28 คน ท่ีมีอาย ุ4.5-5.5 ปี ท่ีก าลงัศึกษาชั้นอนุบาลปีท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลคหกร
รมศาสตร์เกษตร เคร่ืองมือท่ีใช้ในการท าวิจยั คือ แผนการจดักิจกรรมคณิตคิดสร้างสรรค์ส าหรับ
เด็กปฐมวยัและแบบทดสอบความเขา้ใจเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั  ผลวิจยัพบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บ
การจดักิจรรมคณิตคิดสร้างสรรค์ มีคะแนนความเขา้ใจเรขาคณิตหลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการ
ทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และจากการลงมือปฏิบติังานหรือสร้างช้ินงาน ท าให้
เด็กมีความเขา้ใจเรขาคณิตเพิ่มข้ึน 

ดนยา อาบวารี (2555) ได้ศึกษาเก่ียวกบัผลของการจดักิจกรรมประกอบ
อาหารประเภทขนมไทยท่ีมีต่อความรู้เร่ืองรูปเรขาคณิตสามมิติของเด็กปฐมวยั ชั้ นอนุบาล 1
โรงเรียนภาชี (สุนทรอุปถมัภ)์ จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการท าวิจยั คือ แผนการ
จดักิจกรรมการประกอบอาหารประเภทขนมไทย จ านวน 18 แผน และแบบทดสอบเชิงปฏิบติั
ความรู้เร่ืองรูปเรขาคณิตสามมิติเด็กปฐมวยั ผลการวิจยัพบวา่ คะแนนความรู้เร่ืองรูปเรขาคณิตสาม
มิติของเด็กปฐมวยั โดยรวมก่อนไดรั้บการจดักิจกรรมประกอบอาหารประเภทขนมไทย มีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 14.22 คะแนน (S.D.= 2.99) ส่วนคะแนนความรู้เร่ืองรูปเรขาคณิตสามมิติของเด็กปฐมวยั
โดยรวมหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมประกอบอาหารประเภทขนมไทย มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 23.48 คะแนน 
(S.D.= 3.37) เม่ือน าคะแนนเฉล่ียความรู้เรขาคณิตสามมิติของเด็กปฐมวยัในภาพรวมมาวเิคราะห์ทาง
สถิติ พบวา่ เด็กปฐมวยัมีผลคะแนนเฉล่ียหลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลอง 
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พิมลพรรณ สูงกิจบูลย์และปัทมศิริ ธีรานุรักษ์ จารุชัยนิวฒัน์ (2556) ได้
ศึกษาผลการจดักิจกรรมของโอริกามิท่ีมีต่อความรู้ทางเรขาคณิตเด็กปฐมวยัระหว่างกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม กลุ่มตวัอย่าง ของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1 โรงเรียนอนุบาลนครปฐม จ านวน 48 คน 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ แบบทดสอบความรู้ทางเรขาคณิตของเด็กอนุบาล ดา้นรูปร่าง ดา้นต าแหน่ง 
และดา้นทิศทาง พบวา่ กลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ียความรู้ทางเรขาคณิต ดา้นรูปร่าง ดา้นต าแหน่ง และดา้น
ทิศทาง สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และหลงัการทดลอง กลุ่ม
ทดลองมีค่าเฉล่ียความรู้ทางเรขาคณิต ดา้นรูปร่าง ดา้นต าแหน่ง และดา้นทิศทาง สูงกวา่กลุ่มควบคุม
อยา่งมีนยัส าคญั  

จากผลงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับรูปเรขาคณิต สรุปได้ว่า หลังจากการจัด
กิจกรรมในการพฒันาความรู้ทางดา้นรูปเรขาคณิตดว้ยกิจกรรมท่ีแตกต่างกนัอย่างหลากหลาย เช่น 
กิจกรรมโอริกามิ กิจกรรมเกมการศึกษารูปเรขาคณิต กิจกรรมคณิตคิดสร้างสรรค์ และกิจกรรมการ
ประกอบอาหารประเภทขนมไทย ซ่ึงกิจกรรมท่ีกล่าวมาน้ีสามารถน ามาใชเ้พื่อพฒันาความเขา้ใจในเร่ือง
รูปเรขาคณิตส าหรับเด็กปฐมวยัได ้
  2.8.2  งานวิจัยในต่างประเทศ 

Hong (1999) ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสนใจ
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนโดยท าการศึกษากับเด็กอนุบาล 57 คน โดยกลุ่มทดลองได้เรียนรู้
คณิตศาสตร์ท่ีสัมพนัธ์กบัหนงัสือส าหรับเด็กท่ีอ่านและมีช่วงเวลาในการอภิปราย และช่วงเล่นอิสระ
ได้เล่นกับส่ือวสัดุทางคณิตศาสตร์ท่ีสัมพนัธ์กับสาระการเรียนรู้ในหนังสือส าหรับเด็ก ส่วนกลุ่ม
ควบคุมไดอ่้านหนงัสือส าหรับเด็ก และเล่นส่ือวสัดุทางคณิตศาสตร์ท่ีไม่สัมพนัธ์กบัสาระการเรียนรู้
ในหนงัสือส าหรับเด็ก ผลการทดลองพบวา่ เด็กกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีผลสัมฤทธ์ิแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ โดยท่ีกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธ์ิสูงกวา่กลุ่มควบคุม  

Marla (2007) อา้งถึงใน พิมลพรรณ สูงกิจบูลยแ์ละปัทมศิริ ธีรานุรักษ์ จารุชยั
นิวตัน์, 2556, น.605) ไดศึ้กษาผลการเล่านิทานประกอบการพบักระดาษโอริกามิท่ีมีต่อความคิดอยา่งมี
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของเด็กวยัอนุบาล โดยอาศยัการรับรู้จากประสบการณ์เดิมและกลยุทธ์การ
กระตุน้ความมัน่ใจให้นกัเรียนพยายามแกปั้ญหาดว้ยวิธีของตนเอง ตลอดจนรับรู้ผ่านครูผูส้อนในการ
เล่านิทานประกอบการพบักระดาษโอริกามิ ผลการทดลองพบว่า เด็กทุกคนมีความเพลิดเพลินกับ
กิจกรรม และมีความสามารถทางดา้นคณิตศาสตร์เร่ืองรูปร่าง รูปทรง การเปรียบเทียบ และจ านวน ซ่ึง
น าไปสู่การตั้งสมมติฐาน การใหเ้หตุผล และการแกไ้ขปัญหาท่ีสูงข้ึน 

Boakes (2009) อา้งถึงใน พิมลพรรณ สูงกิจบูลยแ์ละปัทมศิริ ธีรานุรักษ ์จารุ
ชยันิวฒัน์ (2556) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนการสอนโดยกิจกรรมพบักระดาษแบบโอริกามิท่ีมีต่อ
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ความสามารถทางคณิตศาสตร์และความรู้ทางดา้นเรขาคณิตต่อนกัเรียน โดยแบ่งนกัเรียนตามช่วงอายุ
เป็น 2 กลุ่ม คือระดบัมธัยมและระดบัมหาวิทยาลยั ผลวิจยัพบวา่ เด็กนกัเรียนระดบัมธัยมมีความรู้ดา้น
คณิตศาสตร์และด้านเรขาคณิตสูงข้ึนทั้งสองด้าน ส่วนนักเรียนระดับมหาวิทยาลัยมีค่าเฉล่ียของ
คะแนนท่ีสูงข้ึนอยา่งมากเช่นกนั 

จากเอกสารและงานวิจัยดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า การจัดกิจกรรมท่ีมี
ความสัมพนัธ์กับสาระการเรียนรู้ทางด้านคณิตศาสตร์ กิจกรรมพบักระดาษแบบโอริกามิ และ
กิจกรรมการเล่านิทานประกอบการพบักระดาษ เป็นกิจกรรมท่ีสามารถพฒันาความรู้ความเข้าใจ
ทางด้านคณิตศาสตร์และทางด้านเรขาคณิตให้กบัเด็กนักเรียนได้ทุกระดบัชั้นได้เป็นอย่างดี  ซ่ึง
ผลการวจิยัพบวา่ เด็กทุกคนมีความเพลิดเพลินกบักิจกรรม และมีความสามารถทางดา้นคณิตศาสตร์
และดา้นเรขาคณิตสูงข้ึน 
 

3. เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้องกบัค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectveness Index:E.I.)  
 
 ผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัค่าดชันีประสิทธิผล ดงัน้ี 
    3.1  ความหมายค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectveness Index: E.I.) 
  มีผูใ้หค้วามหมายของค่าดชันีประสิทธิผล (Effectveness Index: E.I.) ไวด้งัน้ี 
  เผชิญ กิจระการ (2544, น.1) ค่าดชันีประสิทธิผล หมายถึง ตวัเลขท่ีแสดงถึง
ความกา้วหนา้ในการเรียนของผูเ้รียน โดยเทียบกบัคะแนนท่ีเพิ่มข้ึนจากคะแนนทดสอบก่อนเรียน
กบัคะแนนทดสอบหลงัเรียน และคะแนนเตม็หรือคะแนนสูงสุดกบัคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
  กรมวชิาการ (2545, น.58) กล่าววา่ ค่าดชันีประสิทธิผลเป็นค่าแสดงความกา้วหนา้
ของผูเ้รียน 
  ไชยยศ  เรืองสุวรรณ (2546, น. 170) ไดก้ล่าวถึงค่าดชันีประสิทธิผลไวว้า่ เป็นค่าท่ี
ค  านวณจะได้เป็นทศนิยม ซ่ึงค่าทศนิยมท่ีได้จะมีค่าใกล้ 1 มากเพียงใดยิ่งแสดงว่า ส่ือนั้ นมี
ประสิทธิผลมาก ขอ้มูลท่ีน ามาใช้ในการค านวณมาจากคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทั้งการ
ทดสอบก่อนเรียน และทดสอบหลงัเรียน 
  บุญชม  ศรีสะอาด (2553, น.58-159) กล่าวว่า ค่าดชันีประสิทธิผล หมายถึง ค่าท่ี
แสดงการเรียนรู้ท่ีก้าวหน้าข้ึนจากพื้นฐานความรู้เดิมท่ีมีอยู่แล้ว หลังจากท่ีผูเ้รียนเรียนจากส่ือ 
นวตักรรมหรือแผนการจดัการเรียนรู้นั้นๆ  
  สรุปได้ว่า ค่าดชันีประสิทธิผล หมายถึง ตวัเลขท่ีแสดงถึงความก้าวหน้าในการ
เรียนรู้จากส่ือ นวตักรรมของผูเ้รียน โดยเทียบกบัคะแนนท่ีเพิ่มข้ึนจากคะแนนทดสอบก่อนเรียนกบั
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คะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียน และคะแนนเต็มหรือคะแนนสูงสุดกบัคะแนนทดสอบก่อน
เรียน 
 3.2  การหาค่าดัชนีประสิทธิผล 
  ในการหาค่าดชันีประสิทธิผล สามารถท าได้ โดยใช้สูตรดงัต่อไปน้ี (เผชิญ กิจ
ระการ, 2546; บุญชม ศรีสะอาด, 2546) 
  การหาค่าดัชนีประสิทธิผล(Effectiveness Index: E.I.)  เป็นการหาพฒันาการท่ี
เพิ่มข้ึนของผูเ้รียน โดยใชสู้ตรดงัน้ี   
 

                   ดชันีประสิทธิผล =  
ผลรวมของคะแนนหลงัเรียนทุกคน−ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน

(จ านวนนกัเรียน𝑥คะแนนเตม็)−ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน
 

 

                   หรือ E.I. = 
𝑝2 −𝑝1 

Total−𝑝1 
 

  
                    เม่ือ   𝑝1          แทน ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
                            𝑝2           แทน ผลรวมของคะแนนหลงัเรียนทุกคน 
                           Total      แทน ผลคูณของจ านวนนกัเรียนกบัคะแนนเตม็ 
 
  การหาค่า E.I. เป็นการพิจารณาพฒันาการในลักษณะท่ีว่าเพิ่มข้ึนเท่าไร ไม่ได้
ทดสอบวา่เพิ่มข้ึนอยา่งน่าเช่ือถือไดห้รือไม่ เช่น ค่า E.I. = 0.6240 นั้นเรียกวา่ หาค่าดชันีประสิทธิผล 
(E.I.) และเพื่อให้ส่ือความหมายกนัง่ายข้ึนจึงแปลงคะแนนให้อยู่ในรูปร้อยละ เช่น จากค่าดชันี
ประสิทธิผล (E.I.) = 0.6240 คิดเป็นร้อยละ 62.40  ค่า E.I. อาจแปลงคะแนนใหอ้ยูใ่นรูปร้อยละ โดย
ใชสู้ตรดงัน้ี  
 

                    ดชันีประสิทธิผล = 
ร้อยละของผลรวมของคะแนนหลงัเรียน−ร้อยละของผลรวมของคะแนนก่อนเรียน

100−ร้อยละของผลรวมของคะแนนก่อนเรียน
 

 

                    หรือ  E.I.  =  
𝑝2 %−𝑝1 %  

100− 𝑝1%
 

 
  เม่ือแปลผลค่าดชันีประสิทธิผล การแปลผล จะแปลไดด้งัน้ี  จากตวัอยา่ง E.I. มีค่า
เท่ากบั 0.6240 ก็จะกล่าววา่ “ค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.6240 ซ่ึงแสดงวา่เด็กนกัเรียนมีความรู้
เพิ่มข้ึน ร้อยละ 62.40” แต่ในความจริงค่า E.I. เท่ากบั 0.6240 เพราะคิดเทียบจากค่า E.I. สูงสุดเป็น 
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1.00 ดงันั้น ถา้คิดเทียบเป็นร้อยละก็คือ คิดเทียบจากค่าสูงสุดเป็น 100 ดงันั้น E.I. จะมีค่า 62.40 จึง
ควรใชข้อ้ความวา่ “ค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.6240 แสดงวา่ผูเ้รียนมีความรู้เพิ่มข้ึน 0.6240 หรือ
คิดเป็นร้อยละ 62.40 (ไม่ใช่แสดงวา่ผูเ้รียนมีความรู้เพิ่มข้ึนร้อยละ 62.40)  
      สรุปไดว้า่ การหาค่าประสิทธิผลสามารถท าไดโ้ดย การน าผลรวมของคะแนนหลงั
เรียนทุกคนลบผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน แลว้หารดว้ยผลคูณระหวา่งจ านวนนกัเรียนและ
คะแนนเตม็และลบผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน ซ่ึงค่า E.I. แปลได ้ดงัน้ี  ถา้ค่า E.I. เท่ากบั
0.6240  แสดงวา่ค่าดชันีประสิทธิผล เท่ากบั 0.6240 เพื่อใหส่ื้อความหมายกนัง่ายข้ึนจึงแปลง
คะแนนใหอ้ยูใ่นรูปร้อยละ เช่น จากค่าดชันีประสิทธิผล (E.I.) เท่ากบั 0.6240 คิดเป็นร้อยละ 62.40  
ซ่ึงแสดงวา่เด็กนกัเรียนมีความรู้เพิ่มข้ึน ร้อยละ 62.40  
 3.3  ข้อสังเกตการหาค่าดัชนีประสิทธิผล  
  การหาค่าดชันีประสิทธิผล เป็นอตัราส่วนของผลต่างท่ีมีค่าสูงสุด เป็น 1.00 ส่วน
ต ่าสุด ไม่สามารถก าหนดได ้เพราะวา่มีค่าต ่ากวา่ -1.00 ก็ได ้และถา้เป็นค่าลบ แสดงวา่คะแนนสอบ
ก่อนเรียนมากกวา่หลงัเรียน ซ่ึงมีความหมายวา่ ระบบการเรียนการสอนหรือส่ือไม่มีคุณภาพ โดยมี
ขอ้สังเกตดงัน้ี (เผชิญ กิจระการ, 2546, น.1-6) 
  1.  ถา้ผลสอบก่อนเรียนของเด็กนกัเรียนทุกคนไดค้ะแนนรวมเท่าไรก็ได ้(ยกเวน้
คะแนนเตม็ทุกคน) และถา้ผลการสอบหลงัเรียนของเด็กนกัเรียนทุกคนท าไดถู้กหมดทุกขอ้ (ได้
คะแนนเตม็ทุกคน) ค่าดชันีประสิทธิผล จะเป็น 1.00  
  2.  ถา้ผลการสอบก่อนเรียนมากกวา่หลงัเรียน ค่าดชันีประสิทธิผลจะมีค่าต ่ากวา่ -
1.00 ก็ได ้ค  านวณไดว้า่เด็กนกัเรียนมีพฒันาการข้ึนเท่าใด คิดเป็นร้อยละเท่าไร แต่ควรดูขอ้มูลเดิม
ประกอบดว้ย วา่หลงัจากเด็กนกัเรียนมีคะแนนเพิ่มข้ึนเท่าไร ในบางคร้ังคะแนนหลงัเรียนเพิ่มข้ึน
เล็กนอ้ยเป็นเพราะวา่กลุ่มนั้นมีความรู้เดิมในเร่ืองนั้นมากอยูแ่ลว้ ซ่ึงไม่ใช่เร่ืองเสียหาย 
  สรุปไดว้า่ ค่า E.I.ท่ีเกิดข้ึนจากเด็กนกัเรียนแต่ละกลุ่ม ไม่สามารถน ามา
เปรียบเทียบกนัได ้เพราะไม่ไดเ้ร่ิมจากฐานของความรู้ท่ีเท่ากนั ค่า E.I. ของแต่ละกลุ่มก ็
ควรอธิบายพฒันาการเฉพาะกลุ่มเท่านั้น 
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บทที ่ 3 

วธีิการด าเนินการวจิัย 
 
 
 การวจิยั เร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบัท่ีมีต่อความ
เขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั โรงเรียนวดัสันกลางเหนือ จงัหวดัเชียงใหม่ เป็นการวจิยั
แบบกลุ่มเดียว วดัก่อนและหลงัการทดลอง (One- Group Pretest-Posttest Design) มีขั้นตอน
ด าเนินการวจิยัดงัน้ี 
 1.  ประชากร 
 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 3.  การสร้างเคร่ืองมือและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 4.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 5.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 6.  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

1.  ประชากร 
 
 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีเป็นเด็กนักเรียน อายุระหว่าง 4-5 ปี จ  านวน 20 
คน ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนวดัสันกลางเหนือ จงัหวดัเชียงใหม่ 
 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 
 ผูว้จิยัไดใ้ชเ้คร่ืองมือในการทดลองและใชเ้คร่ืองมือ 2 ประเภท คือ เคร่ืองมือท่ีใชใ้น
การทดลองและเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัต่อไปน้ี 
 2.1  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลอง ไดแ้ก่ แผนการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการ
วาดและการพบั เป็นแผนการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั จ านวน 20 แผน ใชเ้วลาในการ
เล่านิทาน แผนละ 30 นาที 
 2.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการรวบรวมข้อมูล ไดแ้ก่ แบบทดสอบเชิงปฏิบติัความเขา้ใจใน
เร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั เพื่อวดัความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั อายุ



48 

ระหวา่ง 4-5 ปี ก่อนและหลงัการทดลอง จ านวน 1 ฉบบั ประกอบดว้ย ตอนท่ี 1 ความสามารถใน
การระบุรูปเรขาคณิต จ านวน 6 ขอ้ ขอ้ละ 2 คะแนน รวม 12 คะแนน และตอนท่ี 2 ความสามารถ
ในการบอกช่ือและอธิบายลกัษณะส าคญัของรูปเรขาคณิต จ านวน 6 ขอ้ ขอ้ละ 2 คะแนน รวม 12 
คะแนน รวมทั้งหมด 24 คะแนน 
 

3. การสร้างเคร่ืองมอืการวจิัยและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมอื 
 
 3.1  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลอง ไดแ้ก่ แผนการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการ
วาดและการพบัท่ีมีต่อความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั มีขั้นตอนการสร้างและ
ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ ดงัน้ี 
  3.1.1  การสร้างแผนการจัดกจิกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบัทีม่ี
ต่อความเข้าใจในเร่ืองรูปเรขาคณติของเด็กปฐมวัย  มีรายละเอียดดงัน้ี 

1)  ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั     
2)  ศึกษาทฤษฎี เอกสาร ต าราและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบันิทานและการเล่า

นิทาน เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างและคดัเลือกดดัแปลงนิทานหรือแต่งนิทานประกอบการวาด
และการพบั 

3)  คดัเลือกนิทานน ามาดดัแปลงและแต่งใหม่ จ  านวน 10 เร่ือง โดยน า
นิทานมาดดัแปลง 6 เร่ืองและแต่งใหม่อีก 4 เร่ือง ดงัตารางท่ี 3.1 ดงัน้ี 
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ตารางท่ี 3.1  การคดัเลือกนิทานประกอบการวาดและการพบัท่ีมีต่อความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิต 
น ามาดดัแปลงและแต่งใหม่ 

                      

ท่ี เร่ือง ดดัแปลง แต่งใหม่ 
1 ครอบครัวป.ปลา (ดดัแปลงมาจากเร่ืองความรักของพอ่และ

แม่ปลา  ผูแ้ต่งวลัลี ทองสันทดั) 
  

2 ผเีส้ือแสนสวย   
3 เพื่อนรักจอมข้ีเบ่ือ (ดดัแปลงมาจากเร่ืองชายข้ีเบ่ือสองคน  

ผูแ้ต่งปรีดา ปัญญาจนัทร์และชีวนั วสิาสะ) 
  

4 แม่มดสองพี่นอ้ง (ดดัแปลงมาจากเร่ืองยกัษส์องตน 
ผูแ้ต่งปรีดา ปัญญาจนัทร์และชีวนั วสิาสะ)  

  

5 เต่าเพื่อนใหม่   

6 กระต่ายนอ้ยแสนซน   
7 เจา้หนอนกบัดอกไม ้(ดดัแปลงมาจากเจา้ยดืยาด ผูแ้ต่งกุลวรา 

ชูพงศไ์พโรจน์)   
  

8 บา้นผสิีง (ดดัแปลงมาจากเร่ืองตวัอะไรในบา้นผสิีง   ผูแ้ต่ง 
กุลวรา ชูพงศไ์พโรจน์)  

  

9 หมู่บา้นเอ้ืออาทร   
10 ดอกไมพ้ระราชา (ดดัแปลงมาจากเร่ืองพระราชาผูย้ิง่ใหญ่และ

ดอกไมถ้วายพระราชา  ผูแ้ต่งกุลวรา ชูพงศไ์พโรจน์) 
  

 
4)  วเิคราะห์เน้ือหารูปเรขาคณิตในนิทาน โดยมีรายละเอียดตามตารางการ

วเิคราะห์รูปเรขาคณิตท่ีอยูใ่นนิทานประกอบการวาดและการพบัดงัตารางท่ี 3.2 ดงัน้ี 
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ตารางท่ี 3.2  วเิคราะห์รูปเรขาคณิตท่ีอยูใ่นนิทานประกอบการวาดและการพบั   
 
ท่ี เร่ือง ส่ีเหล่ียม

จตุัรัส 
ส่ีเหล่ียม 
ผนืผา้ 

สาม 
เหล่ียม 

วงกลม วงรี คร่ึง
วงกลม 

1 ครอบครัวป.ปลา - - - 1 2 1 
2 ผเีส้ือแสนสวย - - - 4 2 4 
3 เพื่อนรักจอมข้ีเบ่ือ - 1 1 - - - 
4 แม่มดสองพี่นอ้ง 2 1 2 - - - 
5 เต่าเพื่อนใหม่ 2 - - 2 2 - 
6 กระต่ายนอ้ยแสนซน 1 1 2 - 1 - 
7 เจา้หนอนกบัดอกไม ้ 1 2 1 - 1 - 
8 บา้นผสิีง 1 1 2 1 - 1 
9 หมู่บา้นเอ้ืออาทร 1 1 1 1 1 3 
10 ดอกไมพ้ระราชา 3 3 2 1 1 1 

รวม 11 10 11 10 10 10 
              

5)  ด าเนินการสร้างแผนการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและ
การพบัท่ีมีความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของปฐมวยั เพื่อใชใ้นการด าเนินการทดลอง จ านวน 5 
สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 วนั วนัละ 1 แผน ซ่ึงประกอบดว้ย จุดประสงค ์สาระการเรียนรู้ ขั้นด าเนินการ 
ส่ือการจดักิจกรรม  และการวดัผลประเมินผล จ านวน 20 แผน 
  3.1.2  ข้ันตอนการตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดกจิกรรมการเล่านิทาน
ประกอบการวาดและการพบัทีม่ีความเข้าใจในเร่ืองรูปเรขาคณติของเด็กปฐมวัย 

1)  น าแผนการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบัมีต่อ
ความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยัท่ีสร้างข้ึนไปใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาตรวจและแกไ้ข
ตามค าแนะน า 

2)  น าแผนการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบัมีต่อ
ความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยัท่ีสร้างข้ึนไปให้ผูท้รงคุณวุฒิ 3 ท่าน ตรวจสอบ
ความถูกตอ้งและความเหมาะสมของเน้ือหานิทานประกอบการวาดและการพบัท่ีมีต่อความเขา้ใจใน
เร่ืองรูปเรขาคณิต โดยก าหนดคะแนนความคิดเห็นออกเป็น 5 ระดบั ของลิเคอร์ท (Likert) (กญัจนา 
ลินทรัตนศิริกุล, 2555, น.9-24; บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น.103) ดงัน้ี 
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5    หมายถึง   เหมาะสมมากท่ีสุด 
4    หมายถึง   เหมาะสมมาก  
3    หมายถึง   เหมาะสมปานกลาง 
2    หมายถึง   เหมาะสมนอ้ย 
1    หมายถึง   เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด  
ก าหนดเกณฑจ์ากคะแนนเฉล่ีย ดงัน้ี 
4.51-5.00    หมายถึง   เหมาะสมมากท่ีสุด 
3.51-4.50    หมายถึง   เหมาะสมมาก 
2.51-3.50    หมายถึง   เหมาะสมปานกลาง 
1.51-2.50    หมายถึง   เหมาะสมนอ้ย 
1.00-1.50    หมายถึง   เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
น าคะแนนท่ีไดค้  านวณหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เป็นราย

ขอ้ โดยมีการก าหนดคุณภาพแต่ละขอ้ตอ้งมีค่าเฉล่ียไม่นอ้ยกวา่ 3.50 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
ไม่เกิน 1.00 ไดค้่าคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 5.00 และปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าขอผูท้รงคุณวฒิุ
เสนอแนะ  

3)  น าแผนการจดักิจกรรมการเล่านิทานไปทดลองใชใ้นกลุ่มใกลเ้คียง คือ
กลุ่มเด็กอาย ุ4-5 ปี ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียนวดัสันป่าค่า สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 1 จ  านวน 20 คน เพื่อหาขอ้บกพร่องและน าไปปรับปรุงขั้นตอนก่อน
น าไปใชจ้ริง  
 3.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้เกบ็รวบรวมข้อมูล  ไดแ้ก่  แบบทดสอบเชิงปฏิบติัความเขา้ใจใน
เร่ือง รูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั เป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัด าเนินการสร้าง
และหาคุณภาพมีตามขั้นตอน ดงัน้ี 
  3.2.1  การสร้างแบบทดสอบเชิงปฏิบัติความเข้าใจในเร่ืองรูปเรขาคณติ      

1)  ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั                                                                                                                                                                                                                                          
2)  ศึกษามาตรฐาน ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้เร่ืองรูปเรขาคณิตของ

สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี. (สสวท.)                                
3)  ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั เพื่อ

ใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบเชิงปฏิบติัรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั 
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4)  ศึกษานิยามศพัทเ์ฉพาะของความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็ก
ปฐมวยัท่ีก าหนดไวใ้นงานวจิยั เพื่อสร้างแบบทดสอบท่ีสามารถวดัประเมินผลไดต้รงวตัถุประสงค์
ของงานวจิยั 

5)  สร้างแบบทดสอบเชิงปฏิบติัความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็ก
ปฐมวยั โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอนดงัน้ี 

ตอนท่ี 1 ความสามารถในการระบุรูปเรขาคณิต จ  านวน 6 ขอ้ ใชเ้วลา
ทดสอบ ประมาณขอ้ละ  1 นาที รายละเอียดของเกณฑก์ารใหค้ะแนน  คือ 

2  คะแนน หมายถึง เด็กสามารถระบุรูปเรขาคณิตไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งดว้ยตนเอง 

1  คะแนน หมายถึง เด็กสามารถระบุรูปเรขาคณิตไดถู้กตอ้งโดย
ช้ีแนะ                    

0  คะแนน หมายถึง เด็กไม่สามารถระบุรูปเรขาคณิตไดห้รือ
ระบุผดิ 

ตอนท่ี 2  ความสามารถในการบอกช่ือและอธิบายลักษณะส าคัญของรูป
เรขาคณิต จ านวน 6 ขอ้  ใชเ้วลาทดสอบ ประมาณขอ้ละ 1 นาที เกณฑข์องการใหค้ะแนน คือ  

2  คะแนน หมายถึง เด็กสามารถบอกช่ือและอธิบายลกัษณะ
ส าคญัของรูปเรขาคณิตไดถู้กตอ้ง  

1  คะแนน หมายถึง เด็กสามารถบอกช่ือรูปเรขาคณิตไดถู้กตอ้ง
แต่ไม่สามารถอธิบายลกัษณะส าคญัรูปเรขาคณิตไดถู้กตอ้ง  

0  คะแนน หมายถึง เด็กไม่สามารถบอกช่ือหรือตอบผดิและไม่
สามารถอธิบายลกัษณะส าคญัของรูปเรขาคณิตไดถู้กตอ้งหรือตอบผดิ 
  3.2.2  ขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบความเข้าใจในเร่ืองรูปเรขาคณติ
ของเด็กปฐมวัย 

1) น าเคร่ืองมือแบบทดสอบเชิงปฏิบติัความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตให้
อาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจและแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา 

2) น าแบบทดสอบเชิงปฏิบติัความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิต ไปให้
ผูท้รงคุณวุฒิ 3 ท่าน พิจารณาตรวจสอบความตรงของเชิงเน้ือหา (Index of Item-Objective 
Congruence : IOC) ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งทุกขอ้เท่ากบั 1.00 แสดงวา่มีความสอดคลอ้งเชิง
เน้ือหาเป็นไปตามเกณฑ ์IOC (กญัจนา ลินทรัตน์ศิริกุล 2555, น.9-53) และไดน้ าขอ้เสนอแนะ
เพิ่มเติมของผูท้รงคุณวฒิุมาปรับปรุงแกไ้ข (ดูในภาคผนวก ค) 
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3) ตรวจสอบความเท่ียงของแบบทดสอบโดยใชว้ธีิการตรวจความเท่ียง
ระหวา่งผูป้ระเมิน คือ แบบทดสอบน้ีมีผูป้ระเมิน 2 คน ประกอบดว้ยผูว้จิยัและครูช านาญการพิเศษ
ทางดา้นปฐมวยั ใชแ้บบทดสอบฉบบัเดียวกนั เด็กทดสอบคนเดียวกนั แลว้น าคะแนนของผูป้ระเมิน 
มาหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (Pearson Product Moment Correlation) ไดค้่าสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพนัธ์เท่ากบั 1.00  ซ่ึงแสดงวา่แบบทดสอบมีความสัมพนัธ์เชิงเส้นตรงทิศทางบวกแบบสมบูรณ์ 
(นงลกัษณ์  วรัธชยั 2555, น. 10-50) (ดูในภาคผนวก ง) 
 

4. การเกบ็รวบรวมข้อมูล  
 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวจิยัในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 เป็นเวลา 5 สัปดาห์ โดยมี
ล าดบัขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
 4.1  ทดสอบก่อนการจดักิจกรรม ท าการวดัความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็ก
ปฐมวยัเป็นรายบุคคล โดยใชแ้บบทดสอบเชิงปฏิบติัความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั 
ใชเ้วลาทดสอบเด็ก 2 วนั วนัละ 10 คน คนละ 12 นาที 
 4.2  ด าเนินการทดลอง ผูว้จิยัด าเนินการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและ
การพบัท่ีมีต่อความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั ตามแผนเป็นระยะเวลา 5 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 4 วนั คือ วนัจนัทร์ วนัองัคาร วนัพุธ และวนัพฤหสับดี ในกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
ระหวา่งเวลา 09.30 – 10.00 น. 
 4.3  ทดสอบหลงัการจดักิจกรรม ผูว้จิยัวดัความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็ก
ปฐมวยัเป็นรายบุคคล โดยใชแ้บบทดสอบเชิงปฏิบติัความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั 
ใชเ้วลาทดสอบเด็ก 2 วนั วนัละ 10 คน คนละ 12 นาที 
 

5.  การวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 5.1  วเิคราะห์คะแนนความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยัโดยการหา
ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 5.2  วเิคราะห์เปรียบเทียบคะแนนความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยัก่อน
และหลงัการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั โดยการหาค่าดชันีประสิทธิผล (Effectivenesss Index : 
E. I.) 
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6.  สถิติทีใ่ช้ในการวจิัย 
 
 การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัใชส้ถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล มีดงัน้ี 
 6.1  สถิติทีใ่ช้ในการหาคุณภาพเคร่ืองมือวจัิย   
  6.1.1  การตรวจสอบความตรงของเคร่ืองมือวจิยั แบบทดสอบเชิงปฏิบติัท่ีมีต่อ
ความเขา้ใจเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั โดยใชสู้ตรดชันีความสอดคลอ้ง IOC  ของ  
(รัชนีกลู ภิญโญภานุวฒัน์ 2557, น.6-47)  ดงัน้ี 
 

                                                    IOC  =    
∑ R

N
 

 
IOC แทน  ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงคก์บัเน้ือหาใน

แบบทดสอบเชิงปฏิบติัความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของ                                                        
เด็กปฐมวยั 

∑ R  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูท้รงคุณวุฒิทั้งหมด 
N   แทน จ านวนผูท้รงคุณวุฒิทั้งหมด 

 
  6.1.2  การตรวจสอบความเท่ียง แบบทดสอบเชิงปฏิบติัท่ีมีต่อความเขา้ใจในเร่ือง 
รูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั โดยหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ โดยใชว้ธีิตรวจความเท่ียงระหวา่ง 
ผูป้ระเมิน โดยใชสู้ตรของเพียร์สัน (Pearson Product Moment Correlation ) (กญัจนา   
ลินทรัตนศิริกุล 2555, น.9-70) ดงัน้ี 
 

                                                     𝑟𝑡𝑡  =  
N∑XY−∑X∑Y

√[N∑X2−(∑ X)2][N∑Y2−(∑Y)2]
 

 
                                  𝑟𝑡𝑡 หมายถึง ความเท่ียงของเคร่ืองมือวิจยั  
                                   N     หมายถึง จ  านวนเด็ก  
                                    X    หมายถึง คะแนนจากการสอบโดยใชค้ะแนนจากผูป้ระเมินคนท่ี 1 
                                    Y    หมายถึง คะแนนจากการสอบโดยใชค้ะแนนจากผูป้ระเมินคนท่ี 2   
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  6.1.3  การตรวจสอบคุณภาพของแผนการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบัท่ี
มีต่อความเขา้ใจเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั โดยก าหนดคะแนนความคิดเห็นออกเป็น 5 ระดบั
ของลิเคอร์ท (Likert)  (กญัจนา ลินทรัตนศิริกุล 2555, น.9-24; บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น.103) 
ดงัน้ี 

5    หมายถึง   เหมาะสมมากท่ีสุด 
4    หมายถึง   เหมาะสมมาก  
3    หมายถึง   เหมาะสมปานกลาง 
2    หมายถึง   เหมาะสมนอ้ย 
1    หมายถึง   เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
ก าหนดเกณฑจ์ากคะแนนเฉล่ีย ดงัน้ี 
4.51-5.00    หมายถึง   เหมาะสมมากท่ีสุด 
3.51-4.50    หมายถึง   เหมาะสมมาก  
2.51-3.50    หมายถึง   เหมาะสมปานกลาง 
1.51-2.50    หมายถึง   เหมาะสมนอ้ย 
1.00-1.50    หมายถึง   เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

 6.2  สถิติพืน้ฐานทีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
  6.2.1  คะแนนเฉล่ีย โดยใชสู้ตรการค านวณ (นงลกัษณ์ วรัิธชยั 2555, น.10-30) 
ดงัน้ี 
 

สูตร             μ   =  
∑X

N
 

 
                                  เม่ือ         μ      แทน  ค่าเฉล่ีย  
                                                 ∑X    แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด  
                                                  N     แทน  จ านวนประชากร 
 
  6.2.2  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยใชสู้ตรในการค านวณ (นงลกัษณ์ วรัิธชยั 2555, 
น.10-38) ดงัน้ี 

สูตร       σ =   
√∑(x−μ)2

N
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                                   σ                  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
                                   x                   แทน  คะแนนของประชากรแต่ละคน 
                                   N                   แทน  จ านวนประชากร 
                                    ∑(x − μ)2   แทน  ผลรวมค่าเบ่ียงเบนของคะแนนประชากรแต่ละคน 
                                       μ                   แทน  ค่าเฉล่ียของคะแนนประชากร 
 
  6.2.3  ค่าดชันีประสิทธิผล (Effectivenesss Index : E. I.) (เผชิญ กิจระการ 2546, 
น.1-6)  

E.I. รายบุคคล = คะแนนสอบหลงัเรียน - คะแนนสอบก่อนเรียน     
                                                                      คะแนนเตม็ - คะแนนสอบก่อนเรียน 

E.I. กลุ่ม = ผลรวมของคะแนนสอบหลงัเรียน - ผลรวมของคะแนนสอบก่อนเรียน 
                                                     (จ านวนนกัเรียน x คะแนนเตม็) - ผลรวมของคะแนนสอบก่อนเรียน 
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บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
  ผลการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบัท่ีมีต่อความเขา้ใจในเร่ือง
รูป เรขาคณิตของเด็กปฐมวยั โรงเรียนวดัสันกลางเหนือ จงัหวดัเชียงใหม่ ผูว้ิจยัไดท้  าการวิเคราะห์
ขอ้มูล โดยเป็นเด็กนกัเรียนท่ีมีอายุระหว่าง  4-5 ปี ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ของโรงเรียนวดัสันกลางเหนือ 
จงัหวดัเชียงใหม่ ปีการศึกษา 2562 จ  านวน 20 คน ผูว้จิยัไดท้  าการวเิคราะห์ขอ้มูลและน าเสนอเป็น 2 
ตอน ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี  
 ตอนท่ี 1  การวิเคราะห์คะแนนความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิต ก่อนและหลงัการเล่า
นิทานประกอบการวาดและการพบั  
 ตอนท่ี 2 การวเิคราะห์ค่าดชันีประสิทธิผลการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบัท่ี
มีต่อความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั 
 

ตอนที ่1  การวเิคราะห์คะแนนความเข้าใจในเร่ืองรูปเรขาคณติ ก่อนและหลงัการเล่า
นิทานประกอบการวาดและการพบั  

 
ตารางท่ี 4.1 แสดงคะแนนความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั ก่อนและหลงัการเล่า

นิทานประกอบการวาดและการพบัโดยรวมและรายดา้น (คะแนนเตม็ 24 คะแนน) 
 

 
คนท่ี 

ดา้นความสามารถใน 
การระบุรูปเรขาคณิต 

(12 คะแนน) 

ดา้นความสามารถในการ 
บอกช่ือและอธิบายลกัษณะ
ส าคญัของรูปเรขาคณิต  

(12 คะแนน) 

รวมทั้งสองดา้น 
(24 คะแนน) 

 ก่อนการเล่า
นิทาน 

หลงัการเล่า
นิทาน 

ก่อนการเล่า
นิทาน 

หลงัการเล่า
นิทาน 

ก่อนการเล่า
นิทาน 

หลงัการเล่า
นิทาน 

1 5 10 2 7 7 17 
2 6 12 0 8 6 20 
3 10 12 0 6 10 18 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 
 

 
คนท่ี 

ดา้นความสามารถใน 
การระบุรูปเรขาคณิต 

(12 คะแนน) 

ดา้นความสามารถในการ 
บอกช่ือและอธิบายลกัษณะ
ส าคญัของรูปเรขาคณิต  

(12 คะแนน) 

รวมทั้งสองดา้น 
(24 คะแนน) 

 ก่อนการเล่า
นิทาน 

หลงัการเล่า
นิทาน 

ก่อนการเล่า
นิทาน 

หลงัการเล่า
นิทาน 

ก่อนการเล่า
นิทาน 

หลงัการเล่า
นิทาน 

4 10 12 2 11 12 23 
5 5 9 4 7 9 16 
6 5 10 0 6 5 16 
7 6 12 1 9 7 21 
8 3 12 1 12 4 24 
9 10 12 5 8 15 20 

10 4 12 1 11 5 23 
11 7 12 1 11 8 23 
12 6 11 0 6 6 17 
13 6 12 1 9 7 21 
14 6 12 1 10 7 22 
15 2 12 1 11 3 23 
16 4 11 2 10 6 21 
17 6 12 3 11 9 23 
18 4 12 1 12 5 24 
19 4 6 4 8 8 14 
20 8 12 0 6 8 18 
รวม 117 225 30 179 147 404 
μ 5.85 11.25 1.5 8.95 7.35 20.2 
σ 2.20 1.48 1.43 2.09 2.71 2.98 
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 จากตารางท่ี 4.1 พบว่าคะแนนความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั ก่อน
และหลงัการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบัโดยรวม พบวา่ 
 ความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั หลังการจดักิจกรรมการเล่านิทาน
ประกอบการวาดและการพบัสูงกวา่ก่อนการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั 
โดยการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั  7.35 และค่า
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.71  หลงัการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั มี
คะแนนเฉล่ียเท่ากบั  20.2 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.98  เม่ือพิจารณารายดา้น พบวา่ 
 คะแนนความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั  ดา้นความสามารถในการระบุ
รูปเรขาคณิต ก่อนจดักิจกรรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั ไดค้ะแนนเฉล่ียเท่ากบั 
5.85  และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.20  หลงัการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและ
การพบั ไดค้ะแนนเฉล่ียเท่ากบั 11.25 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 1.48  
 คะแนนความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั  ดา้นความสามารถในการบอก
ช่ือและอธิบายลกัษณะส าคญัของรูปเรขาคณิต ก่อนจดักิจกรรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและ
การพบั ไดค้ะแนนเฉล่ียเท่ากบั 1.5 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.43  หลงัการจดักิจกรรมการ
เล่านิทานประกอบการวาดและการพบั ได้คะแนนเฉล่ียเท่ากบั 8.95 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
เท่ากบั 2.09  
 เม่ือเปรียบเทียบคะแนนความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงั
การจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบัเป็นรายบุคคล แสดงเป็นกราฟเส้นได้
ดงัน้ี 

 
ภาพท่ี 4.1 แสดงความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจดักิจกรรม              

การเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั 
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กราฟเส้นแสดงการเปรียบเทียบความเข้าใจในเร่ืองรูปเรขาคณติของเดก็ปฐมวยั 
ก่อนและหลงัการจัดกจิกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบัเป็นรายบุคคล

ก่อนการจดักิจกรรม หลงัการจดักิจกรรม
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 จากกราฟแสดงใหเ้ห็นวา่ก่อนการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการ
พบัคะแนนความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยัสูงสุดอยูท่ี่ 15 คะแนน ส่วนคะแนน
ต ่าสุดอยูท่ี่ 3 คะแนน หลงัจากการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบัพบวา่ได้
คะแนนความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยัสูงสุดอยูท่ี่ 24 คะแนน ส่วนคะแนนต ่าสุดอยู่
ท่ี 14 คะแนน 

 เม่ือพิจารณาคะแนนความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยัเป็นรายบุคคล 
พบวา่ เด็กปฐมวยัทุกคนท่ีไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั มีคะแนน
ความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตสูงข้ึน โดยมีเด็กท่ีมีคะแนนเพิ่มสูงสุด 2 คน คือเด็กเลขท่ี 8 และ 15 
มีคะแนนเพิ่มข้ึน 20 คะแนน และเด็กท่ีไดค้ะแนนเพิ่มน้อยท่ีสุด คือเด็กเลขท่ี 9 มีคะแนนเพิ่มข้ึน 5 
คะแนน 
 

ตอนที ่2  การวเิคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผลการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบัทีม่ี
ต่อความเข้าใจในเร่ืองรูปเรขาคณติของเด็กปฐมวยั 

 
ตารางท่ี 4.2 แสดงค่าดชันีประสิทธิผลการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบัท่ีมีต่อความเขา้ใจ

ใน เร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั 
 

 
คนท่ี 

ก่อนการเล่า 
นิทาน 

(24 คะแนน) 

หลงัการเล่า 
นิทาน 

(24 คะแนน) 

ผลต่าง 
คะแนน 

หลงั -ก่อน 

ผลต่าง 
คะแนน 
เตม็-ก่อน 

E.I. 
รายบุคคล 

ร้อยละ 
ท่ีเพิ่มข้ึน 

1  7  17  10  17  0.5882  58.82  
2  6  20  14  18  0.7777  77.78  
3  10  18  8  14  0.5714  57.14  
4  12  23  11  12  0.9166  91.66  
5  9  16  7  15  0.4666  46.66  
6  5  16  11  19  0.5789  57.89  
7  7  21  14  17  0.8235  82.35  
8  4  24  20  20  1    100.00  
9  15  20  5  9  0.5555  55.55  
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ตารางท่ี 4.2 (ต่อ) 
 

 
คนท่ี 

ก่อนการเล่า 
นิทาน 

(24 คะแนน) 

หลงัการเล่า 
นิทาน 

(24 คะแนน) 

ผลต่าง 
คะแนน 

หลงั -ก่อน 

ผลต่าง 
คะแนน 
เตม็-ก่อน 

E.I. 
รายบุคคล 

ร้อยละ 
ท่ีเพิ่มข้ึน 

10 5 23 18 19 0.9473 94.73 
11 8 23 15 16 0.9375 93.75 
12 6 17 11 18 0.6111 61.11 
13 7 21 14 17 0.8235 82.35 
14 5 22 17 19 0.8947 89.47 
15 3 23 20 21 0.9523 95.23 
16 6 21 15 18 0.8333 83.33 
17 9 23 14 15 0.9333 93.33 
18 5 24 19 19 1 100.00 
19 8 14 6 16 0.3750 37.50 
20 8 18 10 16 0.6250 62.50 
รวม 147 404     

E.I  กลุ่ม                         (404-147) / (480-147) = 0.7717 

 
 จากตารางท่ี 4.2 แสดงว่า ค่าดชันีประสิทธิผลการเล่านิทานประกอบการวาดและการ
พบัท่ีมี ต่อความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั มีค่าเท่ากบั 0.7717 หมายถึง  เด็กมีความ
เขา้ใจในรูปเรขาคณิตเพิ่มข้ึน 0.7717 จาก 1  หรือคิดเป็นร้อยละ  77.17 (ดูในภาคผนวก ซ) และเด็ก
ท่ีมีความ เขา้ใจในรูปเรขาคณิตเพิ่มข้ึนน้อยท่ีสุด มีความเขา้ใจเพิ่มข้ึน 0.3750 หรือคิดเป็นร้อยละ 
37.50  และเด็กท่ีมีความเขา้ใจในรูปเรขาคณิตเพิ่มข้ึนมากท่ีสุด มีความเขา้ใจ เพิ่มข้ึน 1 หรือคิดเป็น
ร้อยละ 100  
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บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การวจิยัเร่ือง ผลการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบัท่ีมีต่อความเขา้ใจในเร่ือง 
รูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั โรงเรียนวดัสันกลางเหนือ จงัหวดัเชียงใหม่ ผูว้ิจยัได้สรุปการวิจยั 
อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

 
1.  สรุปการวจิัย 
 
 1.1  วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
  1.1.1  เพื่อศึกษาความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั ก่อนและหลงัการจดั
กิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั  
  1.1.2  เพื่อศึกษาค่าดชันีประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการ
วาดและการพบัของเด็กปฐมวยั 
 1.2  วธีิด าเนินการวจัิย 

  1.2.1  ประชากร 
ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีเป็นเด็กน ักเ รียน อายุระหว่าง 4-5 ปี 

จ  านวน 20  คน ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนวดัสันกลางเหนือ  จงัหวดัเชียงใหม่  
  1.2.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในงานวิจัย 

ผูว้จิยัไดใ้ชเ้คร่ืองมือดงัน้ี 
1)  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง คือ  แผนการจดักิจกรรมการเล่านิทาน

ประกอบการวาดและการพบั เป็นแผนการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั จ านวน 20 แผน 
ใชเ้วลาในการเล่านิทาน แผนละ 30 นาที 

2)  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล คือ แบบทดสอบเชิงปฏิบติัความ
เขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั เพื่อวดัความเขา้ใจเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั อายุ
ระหว่าง 4-5 ปี ก่อนและหลงัการทดลอง จ านวน 1 ฉบบั ประกอบดว้ย ตอนท่ี 1 ความสามารถใน
การระบุรูปเรขาคณิต จ านวน 6 ขอ้ ขอ้ละ 2 คะแนน รวม 12 คะแนน และตอนที่ 2 ความสามารถ
ในการบอกช่ือและอธิบายลกัษณะส าคญัของรูปเรขาคณิต จ านวน 6 ขอ้ ขอ้ละ 2 คะแนน รวม 12 
คะแนน รวมทั้งหมด 24 คะแนน 
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  1.2.3  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
1)  ทดสอบก่อนการจัดกิจกรรม ท าการวดัความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิต

ของเด็กปฐมวยัเป็นรายบุคคล โดยใชแ้บบทดสอบเชิงปฏิบติัความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของ
เด็กปฐมวยัก่อนการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั ใชเ้วลาทดสอบเด็ก 2 วนั 
วนัละ 10 คน คนละ 12 นาที 

2)  ด าเนินการทดลอง ผูว้จิยัด าเนินการจดักิจกรรมการเล่านิทาน
ประกอบการวาดและการพบัท่ีมีต่อความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั ตามแผนเป็น
ระยะเวลา 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 วนั คือ วนัจนัทร์ วนัองัคาร วนัพุธ และวนัพฤหสับดี ในกิจกรรม
เสริมประสบการณ์ ระหวา่งเวลา 09.30 – 10.00 น. 

3)  ทดสอบหลังการจัดกิจกรรม ผูว้จิยัวดัความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิต
ของเด็กปฐมวยัเป็นรายบุคคล โดยใชแ้บบทดสอบเชิงปฏิบติัความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของ
เด็กปฐมวยั ใชเ้วลาทดสอบเด็ก 2 วนั วนัละ 10 คน คนละ 12 นาที 
  1.2.4  การวิเคราะห์ข้อมูล 

1) วเิคราะห์คะแนนความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั โดยการ
หาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

2) วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็ก
ปฐมวยัก่อนและหลงัการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั โดยการหาค่าดชันีประสิทธิผล 
(Effectivenesss Index :E. I.)  
 1.3  ผลการวจัิย 
  1.3.1  ความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั พบว่า หลงัการจดักิจกรรม
การเล่านิทานประกอบการวาดและการพบัสูงกวา่ก่อนการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการ
วาดและการพบั โดยการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั มีคะแนนเฉล่ีย
เท่ากบั  7.35 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.71  หลงัการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการ
วาดและการพบั มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั  20.2 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.98   

เม่ือพิจารณารายดา้น พบวา่ ดา้นความสามารถในการระบุรูปเรขาคณิต ก่อน
จดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั ไดค้ะแนนเฉล่ียเท่ากบั 5.85  และค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 2.20  หลงัการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั ได้คะแนน
เฉล่ียเท่ากบั 11.25 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.48 ส่วนดา้นความสามารถในการบอกช่ือและ
อธิบายลกัษณะส าคญัของรูปเรขาคณิต ก่อนจดักิจกรรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั 
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ไดค้ะแนนเฉล่ียเท่ากบั 1.5 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.43  หลงัการจดักิจกรรมการเล่านิทาน
ประกอบการวาดและการพบั ไดค้ะแนนเฉล่ียเท่ากบั 8.95 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 2.09  
  1.3.2  ค่าดชันีประสิทธิผลการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบัท่ีมีต่อความ
เขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั มีค่าเท่ากบั 0.7717 หมายถึง  เด็กมีความเขา้ใจในรูป
เรขาคณิตเพิ่มข้ึน 0.7717 จาก 1  หรือคิดเป็นร้อยละ  77.17  

 

2. อภิปรายผล 
 
 2.1  คะแนนความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยัหลงัการจดักิจกรรมการเล่า
นิทานประกอบการวาดและการพบัสูงกวา่ก่อนการจดักิจกรรม ทั้งน้ีเพราะ     
  2.1.1  ลกัษณะของนิทานท่ีน ามาใช้ประกอบการวาดและการพบัท่ีผูว้ิจยัน ามาเล่า
ให้เด็กฟังนั้น มีการแต่งนิทานข้ึนใหม่และดดัแปลงเน้ือเร่ืองนิทานมาจากเร่ืองอ่ืนให้มีเน้ือเร่ืองท่ี
น่าสนใจชวนติดตาม สนุกสนาน เพลิดเพลิน และเหมาะสมกบัวยัเด็ก ท าให้เด็กมีความสนใจและ
ตั้งใจฟังตั้งแต่ตน้จนจบเร่ือง ซ่ึงความสนใจดงักล่าวท าให้เด็กเรียนรู้และจดจ าเน้ือหาไดดี้ ดงัท่ีวิเชียร 
เกษประทุม (2545, น.45) ไดก้ล่าวไวว้า่ นิทานมีความส าคญัเพราะช่วยใหเ้ด็กสนุกสนานเพลิดเพลิน    
ท่ีส าคญันิทานท่ีใชไ้ดส้อดแทรกความรู้เก่ียวกบัรูปเรขาคณิตในเน้ือหานิทานอีกดว้ย โดยน าเร่ืองรูป
เรขาคณิตมาผูกเร่ือง เช่ือมโยงกบัเน้ือหาในนิทาน และมีการจดัล าดบัความยากง่าย เพื่อให้เด็กได้
เรียนรู้รูปเรขาคณิตท่ีคุน้เคยไปสู่รูปเรขาคณิตใหม่ๆ  ท าให้เด็กไดเ้รียนรู้และรู้จกัช่ือรูปเรขาคณิต
ต่างๆ เช่น หนองน ้ ารูปทรงสามเหล่ียม  ตึกส่ีเหล่ียม เป็นตน้  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัดวงเดือน แจง้สวา่ง 
(2542, น.15-20) ท่ีกล่าวว่า ครูสามารถน าเหตุการณ์ในเร่ืองนิทานมาผูกโยงบูรณาการกบัการเรียน
ไดทุ้กวิชา ไม่ว่าจะเป็นคณิตศาสตร์ ภาษา ดนตรี วิทยาศาสตร์ ศิลปะ สังคมศึกษา จริยศึกษา ฯลฯ  
และกุลยา ตนัติผลาชีวา (2541, น.10-19) ท่ีไดก้ล่าวว่า นิทานเป็นส่ิงท่ีเด็กชอบ ช่วยท าให้เด็กจดจ า 
เรียนรู้ไดดี้  รวมถึงเป็นส่ือท่ีมีประสิทธิภาพส าหรับการสร้างการเรียนรู้ใหก้บัเด็กปฐมวยั   
  2.1.2  การจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั มีการจดัอย่าง
ต่อเน่ือง สม ่าเสมอ รวมทั้งมีล าดบัขั้นตอนท่ีช่วยสร้างความเขา้ใจในเร่ืองเรขาคณิตให้แก่เด็ก  เร่ิม
จากการท่ีครูเล่านิทานและใช้เทคนิคการพบัและวาดประกอบการเล่า  ซ่ึงการท่ีเด็กเห็นกระดาษ
เปล่ียนแปลงเป็นรูปเรขาคณิตต่างๆ และเห็นภาพใหม่ท่ีเกิดจากการวาดภาพต่อเติม ท าให้เกิด
อรรถรสในการฟัง มีสมาธิ ตั้งใจ และให้ความสนใจกบัเร่ืองราวในนิทาน  เม่ือครูสรุปทบทวน
เก่ียวกบัรูปเรขาคณิตในนิทาน ท าให้เด็กรู้จกัช่ือรูปเรขาคณิตต่างๆ  จากนั้นครูต่อยอดความรู้ดว้ย
การช้ีชวน การสนทนา และการตั้งค  าถามให้เด็กสังเกตรูปร่างลกัษณะของรูปเรขาคณิตท่ีพบเห็นใน
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นิทาน  ท าใหเ้ด็กสังเกตรูปร่างลกัษณะส าคญัและความแตกต่างของรูปเรขาคณิตแต่ละแบบ  และทุก
คร้ังท่ีเล่านิทานแต่ละเร่ืองจบ ครูเปิดโอกาสให้เด็กมีส่วนร่วมในการสรุปทบทวนเก่ียวกับรูป
เรขาคณิต  เห็นไดว้า่ การจดักิจกรรมมีการเนน้ย  ้า ซ ้ า ทวน ตอบสนองต่อวยัและความสนใจของเด็ก 
จึงท าให้เด็กสามารถจดจ าและเรียนรู้เก่ียวกบัรูปเรขาคณิตต่างๆไดเ้ป็นอยา่งดี   สอดคลอ้งกบัทฤษฎี
การเช่ือมโยง ของ Thondike ท่ีอธิบายถึงกฏการเรียนรู้ 3 ประการ คือ (1)  กฎแห่งความพร้อม (Law of  
Readiness)  (2) กฎแห่งการฝึกหัด ( Law of Exercise)  และ (3) กฎแห่งผลท่ีได้รับ (Law of Effect) ซ่ึง
อธิบายว่า ผูเ้รียนจะเกิดการเรียนรู้ได ้เม่ือมีความพร้อมทั้งกายและใจ ไดก้ระท าบ่อยๆ และไดรั้บ
ความพึงพอใจ  ท าใหอ้ยากท่ีจะเรียนรู้อีก (อารมณ์ สุวรรณปาล, 2555; เยาวพา  เตชะคุปต,์ 2542)   
  การจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบัท าให้เด็กมีความเขา้ใจ
ในเร่ืองรูปเรขาคณิต ซ่ึงสอดคล้องกบัการจดักิจกรรมของโอริกามิ (พิมลพรรณ สูงกิจบูลยแ์ละ
ปัทมศิริ ธีรานุรักษ์ จารุชยันิวฒัน์, 2556) กิจกรรมเกมการศึกษารูปเรขาคณิต (เจนจิรา  ศรีฤกษ์, 
2550) การใชกิ้จกรรมคณิตคิดสร้างสรรค ์(อจัฉรา ปะกิตานัง, 2552) การจดักิจกรรมประกอบอาหาร
ประเภทขนมไทย (ดนยา อาบวารี, 2555) ซ่ึงกิจกรรมเหล่าน้ีสามารถช่วยใหเ้ด็กมีความเขา้ใจในเร่ือง
รูปเรขาคณิตได ้
 2.2  ค่าดชันีประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั
ของเด็กปฐมวยัเท่ากบั 0.7717 แสดงวา่เด็กในกลุ่มทดลองมีความกา้วหนา้มากข้ึน 0.7717 จาก 1 หรือ
คิดเป็นร้อยละ  77.17  ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวิธีการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบัท าให้เด็ก
เขา้ใจและเรียนรู้เร่ืองรูปเรขาคณิตได้ง่ายข้ึน  ซ่ึงผูว้ิจยัไดใ้ชก้ารผสมผสานระหวา่งเทคนิคศิลปะ 2 
เทคนิค คือ การเล่าไปวาดไป และการเล่าไปพบัไป ประกอบการเล่านิทาน  ซ่ึงการเล่านิทานใน
ลกัษณะดงักล่าวท าให้เด็กเรียนรู้รูปเรขาคณิตอยา่งเป็นรูปธรรม โดยมีวาดรูปตวัละคร ฉากประกอบ
นิทาน รวมทั้งพบักระดาษเป็นรูปเรขาคณิตให้สอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ืองในนิทาน ซ่ึงเม่ือเด็กไดย้ินช่ือ
รูปเรขาคณิตควบคู่กนัไปกบัการเห็นภาพรูปเรขาคณิต ท าให้เด็กเกิดการรับรู้หลายทาง สอดคลอ้ง
กบัลกัษณะการเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั ท่ีเรียนรู้ผ่านประสาทสัมผสัทั้งห้า ประกอบกบัท าให้การ
เรียนรู้เร่ืองเรขาคณิตไดง่้ายข้ึน เห็นเป็นรูปธรรม  ส่งผลให้เด็กสามารถจดจ าช่ือและรูปร่างลกัษณะ
ของรูปเรขาคณิตไดอ้ย่างแม่นย  า  สอดคล้องกบัทฤษฏี Piaget ท่ีกล่าวว่า เด็กในช่วงวยั 2-7 ปี จะ
สามารถสร้างมโนมติที่เป็นนามธรรมได้ แต่ยงัตอ้งอาศยัที่เป็นรูปธรรมในการเรียนรู้และท า
ความเขา้ใจเก่ียวกบัส่ิงรอบตวั (อารมณ์ สุวรรณปาล, 2555, น.8-15)   นอกจากน้ีมีการใชเ้ทคนิควาด
และพบัประกอบการเล่านิทานยงัช่วยกระตุน้ความสนใจของเด็ก ท าให้เกิดความสนุกสนานและ
ความ ประทบัใจ  ดงัท่ี (ปรีดา ปัญญาจนัทร์และชีวนั วิสาสะ, 2537, น.22-73; เกริก ยุน้พนัธ์, 2543, 
น.36-55 ; กุลวรา  ชูพงศไ์พโรจน์, 2550, น.7-8 ; กุลยา  ตนัติผลาชีวะ, 2551, น.219 -221) กล่าววา่ เทคนิค
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การเล่านิทานแบบวาดภาพสร้างความสนใจจากเด็กๆ เป็นอยา่งมาก เพราะจะช่วยสร้างความต่ืนเตน้
และเสริมสร้างจินตนาการใหก้บัเด็กไดดี้กวา่การใชรู้ปวาดหรือภาพประกอบท่ีมีอยูแ่ลว้  

 

3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1  ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
  3.1.1  ครูควรเตรียมตวัล่วงหนา้ก่อนเล่านิทานทุกคร้ัง เช่น ฝึกเล่านิทานและใชส่ื้อ
ประกอบการเล่านิทานจนคล่องแคล่ว เพื่อจดจ าเน้ือหานิทานและสามารถเล่านิทานไดอ้ยา่งราบร่ืน
และไม่ติดขดั          
  3.1.2  ครูควรค านึงถึงการใช้ส่ือประกอบในการเล่านิทาน เช่น ใช้กระดาษแผ่น
ใหญ่ในการพบั และใช้ปากกาท่ีมีเส้นใหญ่วาดภาพ เพราะจะช่วยท าให้เด็กสามารถมองเห็นรูป
เรขาคณิตไดช้ดัเจน  
 3.2  ข้อเสนอแนะส าหรับท าวจัิยคร้ังต่อไป 
  3.2.1  ควรมีการศึกษาการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบัท่ี
มีความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั โดยเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม 
  3.2.2  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบระหวา่งการจดักิจกรรมการเล่านิทาน
ประกอบการวาดและการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการพบัท่ีมีต่อความเขา้ใจในเร่ืองรูป
เรขาคณิต 
  3.2.3  ควรมีการศึกษาความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยัในกลุ่มอายุ
อ่ืนๆ ท่ีใชก้ารจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั    
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 วฒิุการศึกษา    ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  การบริหารการศึกษา  มหาวทิยาลยัฟาร์อีสเทอร์น  
 ต าแหน่ง           ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ  กลุ่มสาระการศึกษาปฐมวยั 
2.   ช่ือ-นามสกุล    นางสุดษา  นามจนัทร์ 
      สถานท่ีท างาน โรงเรียนบา้นร้องข้ีเหล็ก อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ 
      วฒิุการศึกษา    ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  หลกัสูตรและการสอน  มหาวทิยาลยัเชียงใหม่  
      ต  าแหน่ง           ครูช านาญการพิเศษ   กลุ่มสาระการศึกษาปฐมวยั 
3.   ช่ือ-นามสกุล    ดร.หน่ึงฤทยั ชยัดารา 
      สถานท่ีท างาน  ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 6 
      วฒิุการศึกษา     ดุษฎีบณัฑิต  การศึกษาปฐมวยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 
       ต าแหน่ง          ศึกษานิเทศกช์ านาญการ  กลุ่มสาระศึกษาปฐมวยั และการศึกษาพิเศษ                       
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ภาคผนวก ข 
ผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั 
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ตารางภาคผนวกที ่1  ผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดกจิกรรมการเล่านิทานประกอบการ
วาดและการพบั 

  

 
 

 
ข้อ 

 
รายการ 

ความคิดเห็น
ผู้ทรงคุณวุฒิ 

ระดับ
คุณภาพ 

 
สรุปผล 

1 2 3 
1 แผนการจดักิจกรรมมีองคป์ระกอบส าคญั

ครบถว้น 
5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 จุดประสงค ์      
 2.1 ระบุพฤติกรรมชดัเจน 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2.2 สอดคลอ้งกบัเน้ือหาและกิจกรรม 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
3 นิทานท่ีใชป้ระกอบการวาดและการพบัมี

เน้ือหาเขา้ใจง่ายและเหมาะสมกบัเด็กวยั  
4-5 ปี 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 กิจกรรมสอดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
5 ขั้นตอน      
 5.1 ขั้นตอนการจดักิจกรรมเหมาะสมกบั

เด็กปฐมวยั 
5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

5.2 ขั้นตอนการเล่านิทาน 
วาดและการพบัช่วยส่งเสริมความเขา้ใจ
เร่ืองรูปเรขาคณิต 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

6 ระยะเวลาในการจดักิจกรรมเหมาะสม 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
7 ส่ือท่ีใชป้ระกอบการจดักิจกรรม      
 7.1 ส่ือท่ีใชมี้ความน่าสนใจและเหมาะสม

กบัเด็กวยั 4-5 ปี 
5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 7.2 ส่ือท่ีใชช่้วยส่งเสริมความเขา้ใจเร่ือง
รูปเรขาคณิต 

5 5 5 
 

5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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                5    หมายถึง   เหมาะสมมากท่ีสุด 
   4    หมายถึง   เหมาะสมมาก  
    3    หมายถึง   เหมาะสมปานกลาง 
               2    หมายถึง   เหมาะสมนอ้ย 
               1    หมายถึง   เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด   
              ก าหนดเกณฑจ์ากคะแนนเฉล่ีย ดงัน้ี 
               4.51-5.00    หมายถึง   เหมาะสมมากท่ีสุด 
               3.51-4.50    หมายถึง   เหมาะสมมาก  
   2.51-3.50    หมายถึง   เหมาะสมปานกลาง 
              1.51-2.50    หมายถึง   เหมาะสมนอ้ย 
             1.00-1.50    หมายถึง   เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
 
 
 
                
 
 
 
 

 
ข้อ 

 
รายการ 

ความคิดเห็น
ผู้ทรงคุณวุฒิ 

ระดับ
คุณภาพ 

 
สรุปผล 

1 2 3 
8 การประเมินผล      

 8.1 การประเมินผลสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคข์องแผนการเล่านิทาน
ประกอบการวาดและการพบั 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 8.2 วธีิการประเมินผลเหมาะสมกบัเด็กวยั 
4–5 ปี 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 



82 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบเชิงปฏิบติัความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิต 

ของเด็กปฐมวยั 
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ตารางภาคผนวกที ่2 ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบเชิงปฏิบัติความเข้าใจใน 
เร่ืองรูปเรขาคณติของเด็กปฐมวยั 

 
ข้อ 

 
รายการ 

ความเห็นของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ 

 
รวม 

 
IOC 

 
สรุปผล 

1 2 3 
1 แบบทดสอบเชิงปฏิบติัสามารถวดัความเขา้ใจ 

ในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเดก็ปฐมวยั                                                                                                                                                                                                                               
1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

2 รูปแบบของแบบทดสอบมีความเหมาะสม 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

3 เวลาท่ีใชใ้นการทดสอบเหมาะกบัช่วงความเขา้ใจ
ของเดก็ 

1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

4 จ านวนขอ้เหมาะสม 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

5 ความเหมาะสมของแบบทดสอบรายขอ้ 
ตอนท่ี 1 การระบุรูปเรขาคณิต  
            ขอ้ท่ี 1   

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 
 
3 

 
 
1 

 
 

ใชไ้ด ้
            ขอ้ท่ี 2   1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
            ขอ้ท่ี 3   1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
            ขอ้ท่ี 4                                                                                                                                                                 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

            ขอ้ท่ี 5  1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
            ขอ้ท่ี 6   1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
ตอนท่ี 2 การบอกช่ือและอธิบายลกัษณะส าคญัรูป
เรขาคณิต 
            ขอ้ท่ี 1   

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 
 
3 

 
 

1 

 
 

ใชไ้ด ้
            ขอ้ท่ี 2   1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

            ขอ้ท่ี 3    1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

            ขอ้ท่ี 4    1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
            ขอ้ท่ี 5    1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
            ขอ้ท่ี 6    1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

6 ความเหมาะสมของเกณฑใ์นตอนท่ี 1 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
7 ความเหมาะสมของเกณฑใ์นตอนท่ี 2 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้

รวม  1 ใชไ้ด ้
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ภาคผนวก ง 

ผลวเิคราะห์หาความเท่ียงของแบบทดสอบเชิงปฏิบติัความเขา้ใจเร่ืองรูปเรขาคณิต 

ของเด็กปฐมวยั 
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ตารางภาคผนวกที ่1   คะแนนจากการทดสอบนกัเรียนกลุ่มใกลเ้คียงกลุ่มตวัอยา่งโดยใชแ้บบทดสอบเชิงปฏิบติั
ความเขา้ใจเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั   ตอนท่ี 1 ความสามารถในการระบุรูป
เรขาคณิต ซ่ึงเป็นคะแนนจาก  ครู 2 คน จ านวน 6 ขอ้      
                                

 
 

  

 
เลข
ท่ี 

ข้อ1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 ข้อ 6 รวมคะแนน 
ครู
คนที่ 
 1 

ครู
คนที่ 
2 

ครู 
คนที่ 
1 

ครู 
คนที่ 
2 

ครู
คนที่ 
1 

ครู
คนที่ 
2 

ครู
คนที่ 
1 

ครู
คนที่ 
2 

ครู
คนที่ 
1 

ครู
คนที่ 
2 

ครู
คนที่ 
1 

ครู
คนที่ 
2 

ครู
คนที่ 
1 

ครู
คนที่ 
2 

1 2 2 0 0 2 2 2 2 0 0 2 2 8 8 

2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 

3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 10 10 

4 2 2 0 0 2 2 2 2 2 2 0 0 8 8 

5 0 0 0 0 2 2 0 0 2 2 0 0 4 4 

6 2 2 0 0 2 2 2 2 2 2 0 0 8 8 

7 2 2 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 10 10 

8 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 10 10 

9 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 0 0 8 8 

10 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 10 10 
11 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 2 2 10 10 
12 2 2 0 0 2 2 0 0 2 2 0 0 6 6 
13 2 2 0 0 0 0 2 2 2 2 0 0 6 6 
14 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 0 0 8 8 
15 2 2 0 0 2 2 0 0 2 2 0 0 6 6 
16 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 10 10 
17 2 2 0 0 2 2 2 2 2 2 0 0 8 8 
18 0 0 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 6 6 
19 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 10 
20 2 2 0 0 2 2 0 0 2 2 2 2 8 8 
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ตารางภาคผนวกที ่2  คะแนนจากการทดสอบนกัเรียนกลุ่มใกลเ้คียงกลุ่มตวัอยา่งโดยใชแ้บบทดสอบเชิงปฏิบติั
ความเขา้ใจเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั  ตอนท่ี 2 ความสามารถในการบอกช่ือและบอก
ลกัษณะส าคญัของรูปเรขาคณิต ซ่ึงเป็นคะแนนจากครู 2 คน จ านวน 6 ขอ้      
                                

 
 
   
  

 
เลข
ท่ี 

ข้อ1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 ข้อ 6 รวมคะแนน 
ครู
คนที่ 
 1 

ครู
คนที่ 
2 

ครู 
คนที่ 
1 

ครู 
คนที่ 
2 

ครู
คนที่ 
1 

ครู
คนที่ 
2 

ครู
คนที่ 
1 

ครู
คนที่ 
2 

ครู
คนที่ 
1 

ครู
คนที่ 
2 

ครู
คนที่ 
1 

ครู
คนที่ 
2 

ครู
คนที่ 
1 

ครู
คนที่ 
2 

1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 2 2 

2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

3 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

4 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

5 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

6 2 2 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 4 4 

7 2 2 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 4 4 

8 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

9 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

10 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 
11 1 1 0 0 2 2 1 1 0 0 1 1 5 5 
12 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 2 2 
13 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 
14 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 
15 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 
16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
17 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 
18 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 4 4 
19 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
20 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 
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ตารางภาคผนวกที ่3  คะแนนรวมจากการทดสอบนกัเรียนกลุ่มใกลเ้คียงกลุ่มตวัอยา่งโดยใชแ้บบทดสอบเชิง
ปฏิบติัความเขา้ใจเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยัทั้งสอนตอน ซ่ึงเป็นคะแนนจากครู 2 
คน จ านวน 12 ขอ้      

จากตารางหาค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์  โดยใชสู้ตรของเพียร์สนั (Pearson Product Moment Correlation )  (กญัจนา  ลิ
นทรัตนศิริกลุ 2555, น.9-70)  ดงัน้ี   

                                            rtt  =       
N∑XY−∑X∑Y

√[N∑X2−(∑ X)2][N∑Y2−(∑Y)2]
 

 

        rtt       หมายถึง   ความเท่ียงของเคร่ืองมือวจิยั 
                                                     N       หมายถึง    จ านวนเด็ก 
                                                    X       หมายถึง    คะแนนจากการสอบโดยใชเ้คร่ืองมือวจิยัฉบบัท่ี 1 / คะแนนจาก 

ผูป้ระเมินคนท่ี 1     

                                                   Y       หมายถึง    คะแนนจากการสอบโดยใชเ้คร่ืองมือวจิยัฉบบัท่ี 2 / คะแนน 

จากผูป้ระเมินคนท่ี 2    

 

เลขท่ี 
ตอนที ่1 ตอนที ่2 รวมคะแนน 

ครูคนที ่1 ครูคนที ่2 ครูคนที ่1 ครูคนที ่2 ครูคนที ่1 ครูคนที ่2 

1 8 8 2 2 10 10 

2 2 2 0 0 2 2 

3 10 10 1 1 11 11 

4 8 8 1 1 9 9 

5 4 4 1 1 5 5 

6 8 8 4 4 12 12 

7 10 10 4 4 14 14 

8 10 10 1 1 11 11 

9 8 8 1 1 9 9 

10 10 10 2 2 12 12 
11 10 10 5 5 15 15 
12 6 6 2 2 8 8 
13 6 6 1 1 7 7 
14 8 8 1 1 9 9 
15 6 6 1 1 7 7 
16 10 10 0 0 10 10 
17 8 8 1 1 9 9 
18 6 6 4 4 10 10 
19 10 10 0 0  10 10 
20 8 8 1 1 9 9 
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rtt  =       
N∑XY−∑X∑Y

√[N∑X2−(∑ X)2][N∑Y2−(∑Y)2]
 

 

             =       (20)(1,873)−188(188)

√[20(1,873)−(188)2][20(1,873−(188)2]
 

 

             =   
(20)(1,873)−188(188)

√[20(1,873)−(188)2][20(1,873−(188)2]
 

 

                                                             =   1 

 

  

กลุ่มตัวอย่าง 
คนที่ 

คะแนนรวม 
จากครูคนที่ 1 

( 𝐗 ) 

คะแนนรวม 
จากครูคนที่ 2 

( 𝐘 ) 

 
𝐗𝐘 

 
 𝐱𝟐  

 
𝐘𝟐  

1 10 10 100 100 100 

2 2 2 4 4 4 

3 11 11 121 121 121 

4 9 9 81 81 81 

5 5 5 25 25 25 

6 10 10 100 100 100 

7 14 14 196 196 196 

8 11 11 121 121 121 

9 9 9 81 81 81 

10 12 12 144 144 144 

11 15 15 225 225 225 
12 8 8 64 64 64 
13 7 7 49 49 49 
14 9 9 81 81 81 
15 7 7 49 49 49 
16 9 9 81 81 81 
17 7 7 49 49 49 
18 11 11 121 121 121 
19 9 9 81 81 81 
20 10 10 100 100 100 
∑ 188 188 1,873 1,873 1,873 
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ภาคผนวก จ 
ตวัอยา่งแผนการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั 
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แผนการจัดกจิกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั 
เร่ือง เพือ่นรักจอมขีเ้บื่อ 

สอนคร้ังที ่1  วนัที.่.........เดือน...........................พ.ศ.2562                          เวลา 09.30-10.00 น. 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. จุดประสงค์   
           เด็กสามารถระบุรูปเรขาคณิตของรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้และรูปสามเหล่ียมได ้ 
 
2. สาระการเรียนรู้ 
            ค าศพัทรู์ปเรขาคณิต ไดแ้ก่ รูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ และรูปสามเหล่ียม 
              
3. ขั้นด าเนินการ 
   3.1 ขั้นน า  
         ใหเ้ด็กตอบค าถามวา่ “ถา้ตอ้งยา้ยไปอยูใ่นเมือง เด็กๆ อยากอาศยัในอาคารแบบไหน”  
   3.2 ขั้นกิจกรรม 
         3.2.1 ใหเ้ด็กฟังนิทาน เร่ือง เพื่อนรักจอมข้ีเบ่ือ โดยเล่านิทานใชก้ารเล่าวาดไปและพบัไป  
(ดูภาคผนวก)          
         3.2.2 เด็กและครูร่วมกนัทบทวนอีกคร้ัง โดยครูช้ีชวนใหเ้ด็กสังเกตรูปทรงท่ีพบเห็นในนิทาน 
และสนทนาเก่ียวกบัช่ือของรูปทรง      

3.3 ข้ันสรุป 
เด็กและครูร่วมกนัสรุปรูปทรงท่ีไดเ้รียนรู้ โดยครูน ารูปภาพเรขาคณิต รูปส่ีเหล่ียมผืนผา้และ 

รูปสามเหล่ียม ใหเ้ด็กช้ีรูปทรงตามท่ีครูบอกช่ือ 
 
4. ส่ือการจัดกจิกรรม 
    4.1 นิทาน เร่ือง เพื่อนรักจอมข้ีเบ่ือ 
    4.2 กระดาษสีสองหนา้ กวา้งขนาด 12 น้ิว ยาวขนาด 18 น้ิว 
    4.3 ปากกาสีเมจิก 
    4.4 รูปภาพเรขาคณิต ไดแ้ก่ รูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ และรูปสามเหล่ียม  
     
5. การวดัผลประเมินผล 
    5.1 สังเกตการระบุรูปเรขาคณิต 
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แผนการจัดกจิกรรมเล่านิทานประกอบการวาดและการพับ 
เร่ือง เพือ่นรักจอมขีเ้บื่อ 

สอนคร้ังที ่2  วนัที.่.........เดือน...........................พ.ศ.2562                  เวลา 09.00-09.30 น. 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. จุดประสงค์   

1.1 เด็กสามารถบอกช่ือรูปเรขาคณิตของรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ และรูปสามเหล่ียมได ้
1.2 เด็กสามารถบอกลกัษณะส าคญัของรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ และรูปสามเหล่ียมได้ 

 
2. สาระการเรียนรู้ 
 1.1 ค าศพัทรู์ปเรขาคณิต ไดแ้ก่ รูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ และรูปสามเหล่ียม 
             1.2 ลกัษณะของรูปเรขาคณิต ไดแ้ก่ 
                 - ส่ีเหล่ียมผนืผา้ มี 4 ดา้น มีแนวนอนและแนวตั้งยาวเท่ากนั                  
                 - สามเหล่ียม มีดา้น 3 ดา้น 
 
3. ขั้นด าเนินการ 
     3.1 ขั้นน า  
            3.1 ใหเ้ด็กตอบปริศนาค าทาย “อะไรเอ่ย บินไปนอกโลกได”้ ค าตอบ จรวด 
     3.2 ขั้นกจิกรรม 
            3.2.1 ใหเ้ด็กฟังนิทาน เร่ือง เพื่อนรักจอมข้ีเบ่ือ โดยระหวา่งการเล่าครูอธิบายลกัษณะส าคญั
ของรูปทรงท่ีพบในนิทาน โดยใชค้  าถามกระตุน้ในระหวา่งการเล่าไปพบัไป ตวัอยา่ง เช่น เม่ือพบั
กระดาษเป็นตึกท่ีเป็นรูปทรงส่ีเหล่ียมผนืผา้ ครูช้ีชวนใหเ้ด็กสังเกตลกัษณะของรูปเรขาคณิตและใช้
ค  าถาม เช่น รูปทรงน้ีเรียกวา่อะไร เด็กๆ สังเกตอะไรเก่ียวกบัรูปทรงน้ี รูปทรงน้ีมีก่ีดา้น รูปทรงน้ี
เท่ากนัทุกดา้นหรือไม่ เป็นตน้        
      3.3 ข้ันสรุป 
            เด็กและครูทบทวนลกัษณะส าคญัของรูปทรงท่ีพบในนิทาน โดยใหเ้ด็กหยบิรูปเรขาคณิตท่ี
ท าจากฟิวเจอร์บอร์ดแลว้บอกช่ือและอธิบายลกัษณะของรูปเรขาคณิตของรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้และรูป
สามเหล่ียมท่ีหยบิ 
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4. ส่ือการจัดกจิกรรม 
     4.1 ปริศนาค าทาย 
     4.2 นิทาน เร่ือง เพื่อนรักจอมข้ีเบ่ือ 
     4.3 กระดาษสีสองหนา้ กวา้งขนาด 12 น้ิว และยาว 18 น้ิว 
     4.4 ปากกาสีเมจิก 
     4.5 รูปเรขาคณิตท่ีท าจากฟิวเจอร์บอร์ด ไดแ้ก่ รูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ และรูปสามเหล่ียม   
 
5. การวดัผลประเมินผล 
     5.1 สังเกตการบอกช่ือรูปเรขาคณิต 
     5.2 สังเกตการอธิบายลกัษณะส าคญัของรูปเรขาคณิต 
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นิทานประกอบการวาดและการพบั 
เร่ืองที ่1  เพือ่นรักจอมขีเ้บื่อ 

(ดดัแปลงมาจากปรีดา ปัญญาจนัทร์และชีวนั วสิาสะ)  
 

เก่งกบักลา้เป็นเพื่อนรักกนั มีนิสัยเหมือนกนัคือ นิสัยข้ีเบ่ือ ท าอะไรนิด ท าอะไรหน่อยก็
เบ่ือ วนัหน่ึง เพื่อนรักข้ีเบ่ือสองคนไปเท่ียวในเมืองใหญ่ “โอโ้ห! ” คนในเมืองอยูตึ่กส่ีเหล่ียมสูงๆ 
กนัทั้งนั้น เรากลบัไปสร้างตึกอยูก่นัดีกวา่ ทั้งสองคนจึงช่วยกนัสร้างตึกสองชั้น แต่อยูตึ่กสองชั้นได้
สองวนัก็..เบ่ือ  ก็ชวนกนั “สร้างบา้นชั้นเดียวดีกว่า” อยู่บา้นชั้นเดียวไดส้องวนัก็...เบ่ือ ก็ชวนกนั
“สร้างกระต๊อบอยูดี่กวา่” อยูก่ระตอ๊บไดส้องวนัก็...เบ่ือ เก่งกบักลา้ทั้งคู่จึงชวนกนัไปคา้งแรมกลาง
ป่า ขนขา้วของสารพดั และขาดไม่ไดคื้อเตน็ทห์รือกระโจม คา้งแรมกลางป่าสองคืนก็...เบ่ือ คราวน้ี
ทั้งคู่เบ่ือโลกใบน้ีจึงชวนกนัสร้างจรวด แลว้ขบัจรวดออกนอกโลกไปหาดวงดาวใหม่อยู ่ เอ! ลอง
ทายซิวา่เพื่อนรักสองคนจะไปอยูด่วงดาวไหนกนั 
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ขั้นตอนการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั 
เร่ืองที ่1  เพือ่นรักจอมขีเ้บื่อ 

 
ขั้นที่ การพบัและการวาด เนือ้หา รูปทรงทีส่อน 
1 พบัคร่ึงกระดาษสีสองหนา้ กวา้งขนาด 12 

น้ิว ยาวขนาด 18 น้ิว แลว้วาดรูปเก่งกบักลา้ 

 
 

 
 

เก่งกบักลา้เป็นเพื่อนรักกนั มีนิสัย
เหมือนกนัคือ นิสัยข้ีเบ่ือ ท าอะไรนิด  
ท าอะไรหน่อยก็เบ่ือ วนัหน่ึง เพื่อนรัก 
ข้ีเบ่ือสองคนไปเท่ียวในเมืองใหญ่  
“โอโ้ห! ” คนในเมืองอยูตึ่กส่ีเหล่ียม 
สูงๆ กนัทั้งนั้น เรากลบัไปสร้างตึก 
อยูก่นัดีกวา่ 

ส่ีเหล่ียมผนืผา้ 
 

2 พบัสามเหล่ียมดา้นบนลงมาจรดตรงกลาง
รอยพบักระดาษทั้งสองดา้น  
 

 
 

ทั้งสองคนจึงช่วยกนัสร้างตึกสองชั้น 
แต่อยูตึ่กสองชั้นไดส้องวนัก็..เบ่ือ  ก็
ชวนกนั “สร้างบา้นชั้นเดียวดีกวา่”  
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3 พบัสามเหล่ียมส่วนของหลงัคาลงมา  
 

 

อยูบ่า้นชั้นเดียวไดส้องวนัก็...เบ่ือ ก็
ชวนกนั“สร้างกระตอ๊บอยูดี่กวา่”  
 
 

สามเหล่ียม 

4 พบัสามเหล่ียมดา้นบนลงมาทั้งสองดา้น 

              
 

อยูก่ระตอ๊บไดส้องวนัก็...เบ่ือ   

5 พบัทั้งสองดา้นเขา้มาให้ตรงกลางรอยพบั
กระดาษทั้งสองดา้น  
 

 
 

เก่งกบักลา้ทั้งคู่จึงชวนกนัไปคา้งแรม
กลางป่า ขนขา้วของสารพดั และขาด
ไม่ไดคื้อเตน็ทห์รือกระโจม  
 

 

6 พบัคร่ึงไปดา้นหลงั 
 

 
 

คา้งแรมกลางป่าสองคืนก็...เบ่ือ คราว
น้ีทั้งคู่เบ่ือโลกใบน้ีจึงชวนกนัสร้าง
จรวด แลว้ขบัจรวดออกนอกโลกไป
หาดวงดาวใหม่อยู ่ เอ! ลองทายซิวา่
เพื่อนรักสองคนจะไปอยูด่วงดาวไหน
กนั 
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ภาคผนวก ฉ 
คู่มือด าเนินการทดสอบเชิงปฏิบติัความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั 
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คู่มือด าเนินการทดสอบเชิงปฏิบัติความเข้าใจในเร่ืองรูปเรขาคณติของเด็กปฐมวยั 
 

1.ค าช้ีแจง 
    1.1 แบบทดสอบเชิงปฏิบติัความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยัน้ี เป็นแบบทดสอบ
ความรู้ในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั อาย ุ4–5 ปี ท่ีไดรั้บการเขา้ร่วมกิจกรรมการเล่านิทาน
ประกอบการวาดและการพบั  
    1.2 แบบทดสอบเชิงปฏิบติัความรู้ในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั จ านวน 2 ตอน ตอนละ 6 
ขอ้ รวมทั้งส้ิน 12 ขอ้ ทั้งน้ีจะเป็นแบบทดสอบเชิงปฏิบติั ดงัน้ี 
              ตอนท่ี 1  ความสามารถในการระบุรูปเรขาคณิต จ านวน 6 ขอ้ 
                ตอนท่ี 2  ความสามารถในการบอกช่ือและอธิบายลกัษณะส าคญัของรูปเรขาคณิต จ านวน 6 ขอ้ 
 
2. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดสอบ มีดังนี้ 
    2.1 คู่มือด าเนินการทดสอบเชิงปฏิบติัความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั 
    2.2 แบบทดสอบเชิงปฏิบติัความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั 
    2.3 แบบบนัทึกคะแนน 
    2.4 วสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการทดสอบเชิงปฏิบติัความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยั  
         มีดงัน้ี 
         ตอนท่ี 1  ความสามารถในการระบุรูปเรขาคณิต  
               อุปกรณ์ท่ีใช ้
               1. รูปเรขาคณิตแผน่ฟิวเจอร์บอร์ด ไดแ้ก่ สามเหล่ียม ส่ีเหล่ียมจตุัรัส ส่ีเหล่ียมผนืผา้             
                  วงกลม วงรี และคร่ึงวงกลม  
               2. ตะกร้าใส่รูปเรขาคณิต จ านวน 6 ใบ 
 

         ตอนท่ี 2  ความสามารถในการบอกช่ือและอธิบายลกัษณะส าคญัของรูปเรขาคณิต 
               อุปกรณ์ท่ีใช ้

     1. รูปเรขาคณิตท่ีท ามาจากกระดาษสี ติดกระดาษแขง็แผน่ใหญ่ กวา้งขนาด 12 น้ิว  
        ยาวขนาด  13 น้ิว ไดแ้ก่ สามเหล่ียม ส่ีเหล่ียมจตุัรัส ส่ีเหล่ียมผนืผา้ วงกลม วงรี  
       และคร่ึงวงกลม 
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3. การก าหนดเวลาสอบ 
แบบทดสอบเชิงปฏิบติัความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตของเด็กปฐมวยัเป็นการสร้าง

สถานการณ์ ใหเ้ด็กลงมือปฏิบติัจริงดว้ยตนเอง ใชท้ดสอบก่อนท าการทดลอง และหลงัท าการ
ทดลอง ท าการทดสอบคร้ังละ 1 คน และด าเนินการสอบตอนท่ี 1 และตอนท่ี 2 ติดต่อกนัจนครบทั้ง 
2 ตอน ในช่วงเวลา  09.00-11.00 น. โดยเด็ก 1 คนใชเ้วลาทดสอบเชิงปฏิบติั ประมาณขอ้ละ 1 นาที 
ทั้งน้ีเวลายืดหยุน่ไดต้ามความเหมาะสมของสถานการณ์  ทดสอบเด็กทุกคน ในบรรยากาศและสถาน
ทีเดียวกนั   
 
4. วธีิด าเนินการทดสอบ 
     ก่อนท ำกำรทดสอบ 
     1. ผูท้ดสอบศึกษาแบบทดสอบเชิงปฏิบติัความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิตอยา่งเขา้ใจ 
     2. จดับริเวณทดสอบใหพ้ร้อม มีความโปรดโปร่ง สงบเงียบและไม่มีคนพลุกพล่าน  
         เพื่อใหเ้ด็กมีสมาธิในการทดสอบ 
     3. จดัเตรียมส่ืออุปกรณ์ส าหรับใชใ้นการทดสอบใหพ้ร้อม 
     4. ผูท้ดสอบสร้างความคุน้เคยกบัเด็ก โดยการสนทนากบัเด็กก่อนท าการทดสอบ 
     ขณะท ำกำรทดสอบ 
     1. ใหเ้ด็กทดสอบ คร้ังละ 1 คน 
     2. ผูท้ดสอบจดัเตรียมอุปกรณ์วางไวบ้นโตะ๊ ใหเ้ด็กนัง่เกา้อ้ีท่ีเตรียมไว ้แลว้สนทนาร่วมกบัเด็ก
ก่อน แลว้ใหเ้ด็กลงมือปฏิบติัตามค าสั่งของผูท้ดสอบจนเสร็จทั้ง 2 ตอน  
      3. ในขณะด าเนินการทดสอบ ผูท้ดสอบท าการบนัทึกคะแนนลงในแบบบนัทึกคะแนนทดสอบ
เด็ก โดยผลการทดสอบในตอนท่ี 1 บนัทึกคะแนนลงในแบบบนัทึกความสามารถในการระบุรูป
เรขาคณิต และตอนท่ี 2 บนัทึกคะแนนลงในแบบบนัทึกความสามารถในการบอกช่ือและอธิบาย
ลกัษณะส าคญัของรูปเรขาคณิต      
      หลังท ำกำรทดสอบ 
      ผูท้ดสอบรวบรวมวเิคราะห์ผล และสรุปการทดสอบเชิงปฏิบติัความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิต  
ทั้ง 2 ตอน  โดยท าการบนัทึกลงในแบบบนัทึกผลรวมคะแนนความเขา้ใจในเร่ืองรูปเรขาคณิต 
 
5. การวดัและประเมินผล 
   5.1 เกณฑก์ารใหค้ะแนนมีดงัน้ี  
         ตอนที ่1  ความสามารถในการระบุรูปเรขาคณติสองมิติ มี 6 ข้อ 
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            เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
2 คะแนน หมายถึง เด็กสามารถระบุรูปเรขาคณิตไดอ้ยา่งถูกตอ้งดว้ยตนเอง 

                             1     คะแนน หมายถึง เด็กสามารถระบุรูปเรขาคณิตไดถู้กตอ้งโดยครูช้ีแนะ                    
0 คะแนน หมายถึง เด็กไม่สามารถระบุรูปเรขาคณิตไดห้รือระบุผดิ 

 
         
          ตอนที ่2  ความสามารถในการบอกช่ือและอธิบายลักษณะส าคัญรูปเรขาคณติสองมิติ มี 6 ข้อ 
                         เกณฑก์ารให้คะแนน 
                         2   คะแนน หมายถึง เด็กสามารถบอกช่ือและอธิบายลกัษณะส าคญัของรูป  
                                                          เรขาคณิตไดถู้กตอ้ง  
                        1   คะแนน หมายถึง เด็กสามารถบอกช่ือรูปเรขาคณิตไดอ้ยา่งถูกตอ้ง แต่ไม่ 
                                                         สามารถอธิบายลกัษณะส าคญัของรูปเรขาคณิตได้ 
                                                         ถูกตอ้ง  

          0  คะแนน หมายถึง เด็กไม่สามารถบอกช่ือหรือตอบผดิและไม่สามารถอธิบาย 
 ลกัษณะส าคญัของรูปเรขาคณิตไดถู้กตอ้งหรือตอบผดิ 
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แบบทดสอบเชิงปฏิบัติความเข้าใจในเร่ืองรูปเรขาคณติของเด็กปฐมวยั 
ตอนที ่1  ความสามารถในการระบุรูปเรขาคณติ  
                สถานการณ์ทีใ่ช้ในการทดสอบ 
                น ารูปเรขาคณิตท่ีท ามาจากแผน่ฟิวเจอร์บอร์ด ไดแ้ก่ สามเหล่ียม ส่ีเหล่ียมจตุัรัส
ส่ีเหล่ียมผนืผา้ วงกลม วงรี และคร่ึงวงกลม ใส่ไวใ้นตะกร้าจ านวน 6 ใบ แต่ละใบจะมีรูปเรขาคณิต 
จ านวน 2 รูปใส่ไวใ้นตะกร้า ใหเ้ด็กสังเกตรูปเรขาคณิตท่ีใส่ไวใ้นตะกร้าทีละใบ ผูท้ดสอบบอกช่ือ
รูปเรขาคณิตแลว้ใหเ้ด็กหยบิรูปทรงให้ตรงกบัขอ้ท่ีบอก  ตามล าดบัขอ้ท่ี 1 จนถึงขอ้ท่ี 6  
            การด าเนินการ 
           ครูสนทนากบัเด็กและปฏิบัติ ดังนี ้
           ครูสนทนา: สวสัดีค่ะเด็กๆ วนัน้ีครูมีกิจกรรมใหเ้ด็กๆ ไดร่้วมสนุก 
           ครูปฏิบติั:  ครูช้ีท่ีตะกร้าใส่รูปเรขาคณิต จ านวน 6 ใบ แต่ละใบจะมีตวัเลขขอ้ 1-6 ติด 
                             ไวด้า้นในตะกร้า 
           ครูสนทนา: ก่อนท่ีเราจะปฏิบติักิจกรรม ครูขอใหต้ั้งใจฟัง และท าตามท่ีครูบอก ใหเ้ด็ก 
                              ทบทวนขอ้ตกลงท่ีครูบอกให้ คือ “ตั้งใจฟัง และท าตามท่ีครูบอก” 
           ครูสนทนา: หนูคิดวา่รูปเรขาคณิตช้ินไหนในตะกร้าใบท่ี 1 เป็นรูปสามเหล่ียม (พดูซ ้ า  

                 1 รอบ) ใหเ้ด็กหยิบรูปเรขาคณิตตามท่ีครูระบุช่ือทีละขอ้ ตั้งแต่ขอ้ 1  
                               จนถึงขอ้ท่ี 6  
 

ข้อ ตะกร้า รูปเรขาคณติ ให้เด็กหยบิ 
รูปเรขาคณติ 

 
1 

 
1 

 

 
 

 
รูปสามเหล่ียม 

 
2 

 
2 

 

   

 
รูปส่ีเหล่ียมจตุัรัส 
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ข้อ ตะกร้า รูปเรขาคณติ ให้เด็กหยบิ 
รูปเรขาคณติ 

 
3 

 
3 

 

 
 

 
รูปวงกลม 

 
4 

 
4 

 

 
 

 
รูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ 

 
5 

 
5 

 

 
 

 
รูปวงรี 

 
6 

 
6 

 

           
 

รูปคร่ึงวงกลม 

เกณฑ์การให้คะแนน  
2  คะแนน หมายถึง เด็กสามารถระบุรูปเรขาคณิตไดอ้ยา่งถูกตอ้งดว้ยตนเอง 

            1     คะแนน หมายถึง เด็กสามารถระบุรูปเรขาคณิตไดถู้กตอ้งโดยครูช้ีแนะ                    
0 คะแนน หมายถึง เด็กไม่สามารถระบุรูปเรขาคณิตไดห้รือระบุผดิ 
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ตอนที ่2  ความสามารถในการบอกช่ือและอธิบายลกัษณะส าคัญของรูปเรขาคณติ  
  สถานการณ์ทีใ่ช้สอบ 

  ติดรูปเรขาคณิตลงบนกระดาษแขง็แผน่ใหญ่ ไดแ้ก่ สามเหล่ียม ส่ีเหล่ียมจตุัรัส 
ส่ีเหล่ียมผืนผา้ วงกลม วงรี และคร่ึงวงกลม จ านวน 6 แผน่ แต่ละแผน่จะมีรูปเรขาคณิต จ านวน 1  
รูปติดไวใ้นกระดาษแขง็แผน่ใหญ่ ผูท้ดสอบให้เด็กสังเกตรูปเรขาคณิตท่ีติดไวใ้นกระดาษแขง็ทีละ
แผน่ แลว้บอกช่ือและอธิบายลกัษณะส าคญัของรูปเรขาคณิตจนครบทุกแผน่ ตามล าดบัขอ้ท่ี 1 จนถึง
ขอ้ท่ี 6   

 การด าเนินการ 
 ครูสนทนากบัเด็กและปฏิบัติ ดังนี ้

              ครูสนทนา: สวสัดีคะ่เด็กๆ วนัน้ีครูมีกิจกรรมใหเ้ด็กๆ ไดร่้วมสนุก 
              ครูปฏิบติั: ครูช้ีรูปเรขาคณิต จ านวน 6 แผน่ แต่ละแผน่จะมีตวัเลขขอ้ 1-6 ติดก ากบัไว ้
                                 ดา้นบนกระดาษแขง็ 
             ครูสนทนา: ก่อนท่ีเราจะปฏิบติักิจกรรม ครูขอให้ตั้งใจฟัง และท าตามท่ีครูบอก ใหเ้ด็ก 
                                ทบทวนขอ้ตกลงท่ีครูบอกให้ คือ “ตั้งใจฟัง และท าตามท่ีครูบอก” 
             ครูสนทนา: หนูลองสังเกตรูปเรขาคณิตในกระดาษ แลว้บอกคุณครูสิวา่เป็นรูปเรขาคณิต 
                                อะไรเอ่ย แลว้หนูคิดวา่เป็นรูปเรขาคณิตน้ี เพราะอะไร (พูดซ ้ า 2 รอบ)  
 

ข้อ แผ่น รูปร่าง ช่ือรูปเรขาคณติ ลกัษณะส าคัญ
รูปเรขาคณติ 

ตัวอย่างค าอธิบาย 

1 1  

 

รูปวงกลม มีเส้นโคง้
ลอ้มรอบ 
กลมๆ ไม่มี
ดา้น 

- มีเส้นโคง้ 
- ไม่มีดา้น 
- เหมือน 
พระอาทิตย,์ลูกบอล,
เหรียญสตางค ์

2 2  

 
 

รูปส่ีเหล่ียมจตุัรัส มี 4 ดา้น แต่ละ
ดา้นมีความ
ยาวเท่ากนั 

- คลา้ยส่ีเหล่ียมผนืผา้ 
- มี 4 ดา้น 
- ทุกดา้นยาวเท่ากนั 
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3 3  

 

รูปสามเหล่ียม มีดา้น 3 ดา้น  - มี 3 ดา้น 
- คลา้ยหลงัคาบา้น, 
ภูเขา 

4 4  
 

          

รูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ มี 4 ดา้น มี
แนวนอนและ
แนวตั้งยาว
เท่ากนั  

- มี  4 ดา้น 
- มีแนวนอนยาว
เท่ากนั 
- มีแนวตั้งยาวเท่ากนั 
- คลา้ยส่ีเหล่ียมจตุัรัส 

5 5              
 

 
 

รูปวงรี มีเส้นโคง้
ลอ้มรอบ ไม่
กลม รีๆ
เหมือนไข่  

- มีเส้นโคง้ 
- ไม่มีดา้น 
- ไม่กลม 
- รีๆ เหมือนไข่ 

6 6 
 

 
 

 
 

รูปคร่ึงวงกลม รูปวงกลม
น ามาแบ่งเป็น
สองส่วนเท่าๆ 
กนั  

- คลา้ยพระจนัทร์คร่ึง
ดวง, แตงโมคร่ึงผล 
- มีเส้นโคง้ 
- มีเส้นตรง 
- รูปวงกลมแบ่งคร่ึง
ออกเป็นสองส่วน
เท่าๆ กนั 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 
                2  คะแนน หมายถึง เด็กสามารถบอกช่ือและอธิบายลกัษณะส าคญัของรูปเรขาคณิต 
                                                ไดถู้กตอ้ง  
                1  คะแนน หมายถึง เด็กสามารถบอกช่ือรูปเรขาคณิตไดอ้ยา่งถูกตอ้ง แต่ไม่ 
                                               อธิบายลกัษณะส าคญัของรูปเรขาคณิตไดถู้กตอ้ง  
               0  คะแนน หมายถึง เด็กไม่สามารถบอกช่ือหรือตอบผดิและไม่สามารถอธิบาย 
                                              ลกัษณะส าคญัของรูปเรขาคณิตไดถู้กตอ้งหรือตอบผดิ 
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แบบบันทกึความสามารถในการระบุรูปเรขาคณติ 
การทดสอบเชิงปฏิบัติความเข้าใจในเร่ืองรูปเรขาคณติของเด็กปฐมวยั 

 

 
ที่ 

 
ช่ือ-สกุล 

ตอนที ่1 ความสามารถในการระบุรูปเรขาคณติ คะแนนเต็ม 
12 

คะแนน ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 ข้อ 6 

1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         

10         
11         
12         
13         
14         
15         
16         
17         
18         

 
เกณฑ์การประเมิน   2  คะแนน หมายถึง เด็กสามารถระบุรูปเรขาคณิตไดอ้ยา่งถูกตอ้งดว้ยตนเอง 

1  คะแนน หมายถึง เด็กสามารถระบุรูปเรขาคณิตไดถู้กช้ีแนะ                    
             0  คะแนน หมายถึง เด็กไม่สามารถระบุรูปเรขาคณิตไดห้รือระบุผดิ   
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แบบบันทกึความสามารถในการบอกช่ือและบอกลกัษณะส าคัญ 
ของรูปเรขาคณติ การทดสอบเชิงปฏิบัติความเข้าใจในเร่ืองรูปเรขาคณติของเด็กปฐมวัย 

 

 
ที่ 

 
ช่ือ-สกุล 

ตอนที ่2 ความสามารถในการบอกช่ือ 
และบอกลกัษณะส าคัญของรูปเรขาคณติ 

คะแนนเต็ม 
12 

คะแนน ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 ข้อ 6 
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         

10         
11         
12         
13         
14         
15         
16         
17         
18         
   เกณฑก์ารประเมิน  2  คะแนน หมายถึง  เด็กสามารถบอกช่ือและอธิบายลกัษณะส าคญัของ 
                                                                    รูปเรขาคณิตไดถู้กตอ้ง  
                                  1  คะแนน หมายถึง  เด็กสามารถบอกช่ือรูปเรขาคณิตไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
                                                                   สามารถอธิบายลกัษณะส าคญัของรูปเรขาคณิตไดถู้กตอ้ง  
                                  0  คะแนน หมายถึง เด็กไม่สามารถบอกช่ือหรือตอบผิดและไม่สามารถอธิบาย  

                            ลกัษณะส าคญัของรูปเรขาคณิตไดถู้กตอ้งหรือตอบผดิ 
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แบบบันทกึผลรวมคะแนนความเข้าใจในเร่ืองรูปเรขาคณิต 
การทดสอบเชิงปฏิบัติความเข้าใจในเร่ืองรูปเรขาคณติของเด็กปฐมวยั 

 

ที่ ช่ือ-สกุล ตอนที ่1 ตอนที ่2 รวม 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     

10     
11     
12     
13     
14     
15     
16     
17     
18     
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ภาคผนวก  ช 
ตวัอยา่งการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการวาดและการพบั 
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             ขั้นน า   เป็นขั้นน าเขา้สู่การเล่านิทานประกอบการวาดและการพบัท่ีมีต่อความเขา้ใจในเร่ือง 
                          รูปเรขาคณิต โดยใหเ้ด็กร้องเพลง สนทนาซกัถาม และทบทวนความรู้เดิม  
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          ขั้นกจิกรรม   เป็นขั้นท่ีผูศึ้กษาเล่านิทานประกอบการวาดและการพบัท่ีมีเน้ือหานิทาน 
                                สอดแทรกรูปเรขาคณิต  
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         ข้ันสรุป    เป็นขั้นท่ีเด็กและครูร่วมกนัสรุปรูปเรขาคณิตท่ีไดเ้รียนรู้  หรือทบทวนช่ือและ 
            รูปร่างลกัษณะของรูปเรขาคณิตท่ีไดเ้รียนรู้ 
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ภาคผนวก ซ 
ตารางค่าดชันีประสิทธิผล (Effectivenesss Index: E.I.) 
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ตารางค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectivenesss Index: E.I.) 
 
คน
ท่ี 

ก่อนการเล่า 
นิทาน 

(24 คะแนน) 

หลงัการเล่า 
นิทาน 

(24 คะแนน) 

ผลต่าง 
คะแนน 

หลงั -ก่อน 

ผลต่าง 
คะแนน 

เตม็-ก่อน 

E.I. 
รายบุคคล 

ร้อยละ 
ท่ีเพ่ิมข้ึน 

1 7 17 10 17 0.5882 58.82 

2 6 20 14 18 0.7777 77.78 
3 10 18 8 14 0.5714 57.14 
4 12 23 11 12 0.9166 91.66 
5 9 16 7 15 0.4666 46.66 
6 5 16 11 19 0.5789 57.89 
7 7 21 14 17 0.8235 82.35 
8 4 24 20 20 1 100.00 
9 15 20 5 9 0.5555 55.55 

10 5 23 18 19 0.9473 94.73 
11 8 23 15 16 0.9375 93.75 
12 6 17 11 18 0.6111 61.11 
13 7 21 14 17 0.8235 82.35 
14 5 22 17 19 0.8947 89.47 
15 3 23 20 21 0.9523 95.23 
16 6 21 15 18 0.8333 83.33 
17 9 23 14 15 0.9333 93.33 
18 5 24 19 19 1 100.00 
19 8 14 6 16 0.3750 37.50 
20 8 18 10 16 0.6250 62.50 
รวม 147 404     
E.I  กลุ่ม                         (404-147) / (480-147) = 0.7717 
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      สูตร     E.I. รายบุคคล = คะแนนสอบหลงัเรียน - คะแนนสอบก่อนเรียน                                     
                                              คะแนนเตม็ - คะแนนสอบก่อนเรียน 

    E.I. กลุ่ม = ผลรวมของคะแนนสอบหลงัเรียน - ผลรวมของคะแนนสอบก่อนเรียน 
                                   (จ านวนนกัเรียน x คะแนนเตม็) - ผลรวมของคะแนนสอบก่อนเรียน 
 

                    E.I. กลุ่ม =     
404−147

(20 x 24)−147
 

 

                                  =   
257

(20 x 24)−147
 

 

                                  =   
257

480−147
 

 

                                   =      
257

333
 

     
                                  =     0.7717 
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ประวตัิผู้ศึกษา 
 
 
ช่ือ    นางพิมพพ์นัธ์ุ  ชุมภูชยั 
วนั เดือน ปีเกดิ  5  กรกฎาคม  2510 
สถานทีเ่กดิ อ าเภอเชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม่ 
ประวตัิการศึกษา ค.บ. วทิยาลยัครูเชียงใหม่ 2533 
สถานทีท่ างาน โรงเรียนวดัสันกลางเหนือ อ าเภอสันก าแพง จงัหวดัเชียงใหม่ 
ต าแหน่ง ครู 
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