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บทคดัย่อ 
 

การวิจัยคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษา (1) สภาพพ้ืนฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจและสังคมของ
เกษตรกร (2) สภาพความรู้ แหล่งความรู้ และความคิดเห็นในการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราของเกษตรกร (3) 
สภาพการผลิตและการจดัการแปลงปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราของเกษตรกร (4) ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการปลูกผกัเห
มียงร่วมยางพาราของเกษตรกร และ (5) ปัญหาและขอ้เสนอแนะการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราของเกษตรกร 

ประชากรในกรวิจยั คือ เกษตรกรผูป้ลูกยางพาราในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ต จ านวน 1,075 ราย 
ก าหนดกลุ่มตวัอย่างจ านวน 172 ราย ตามสูตรของทาโร่ ยามาเน่ ท่ีค่าความคลาดเคล่ือน 0.07 และท าการสุ่ม
ตวัอยา่งแบบง่าย เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยการสัมภาษณ์ วิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อหาการแจกแจงความถ่ี ค่าร้อยละ ค่า
ต ่าสุด ค่าสูงสุด ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจยั พบวา่ 1) เกษตรกรมีอายเุฉล่ีย 58.23 ปี รายไดจ้ากการประกอบอาชีพในภาคการเกษตร
เฉล่ีย 45,718.60  บาท พ้ืนท่ีปลูกยางพาราเฉล่ีย 6.14 ไร่  2) เกษตรกรส่วนมากมีความรู้เก่ียวกบัเทคโนโลยกีารปลูก
พืชร่วมยางพาราในระดบันอ้ย ความรู้เก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราในระดบัปานกลาง  โดยส่วนมาก
ไดรั้บความรู้ จากส่ือมวลชน ส่ือกลุ่ม และส่ือบุคคล ตามล าดบั  เกษตรกรมีระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัการปลูกผกั
เหมียงร่วมยางพาราในระดบัมาก  3) สภาพการผลิต  เกษตรกรมีการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 3 – 5  ปี  โดยการ
น าการจดัการแปลงปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราไปปฏิบติั ในประเด็น การปรับปรุงบ ารุงดิน การใชส้ารเคมีป้องกนั
ก าจดัศตัรูพืช และการจดัการแปลงปลูก  4) ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการปลูกผกัเหมียงร่ยวมกบัยางพาราของเกษตรกร
คือ อายุ รายได้ พ้ืนท่ีถือครอง จ านวนแรงงาน และระดับการศึกษาอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ ท่ีระดับ 0.05  5) 
เกษตรกรมีปัญหาดา้นการผลิตและความรู้เก่ียวกบัการผลิตพืชร่วมยงัในระดบัปานกลาง  โดยให้ขอ้เสนอแนะวา่ 
ควรมีการปลูกพืชร่วมยางพาราท่ีหลากหลาย เพ่ือลดความเส่ียงดา้นการตลาดเกษตร ควรเห็นถึงความส าคญัในการ
ประกอบอาชีพการเกษตร เพ่ือท่ีจะมีแหล่งผลิตอาหารภายในชุมชน และควรมีการจดัการพ้ืนท่ีการปลูกพืชแซม
ยางพาราอยา่งเหมาะสม 
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Abstract 

 

This research aimed to study (1) basic personal, economic and social 

conditions of farmers, (2) knowledge condition and source, opinion towards Pak 

Miang cultivation in rubber intercropping system, (3) production condition and 

management of farmers in Pak Miang cultivation in rubber intercropping system,  

(4) factors relating to Pak Miang cultivation in rubber intercropping system, and 5) 

problems and recommendations for Pak Miang cultivation of rubber intercropping 

system. 

The research population was 1,075 rubber farmers in Thalang District, 

Phuket Province.  The sample size was determined by Taro Yamane’s formula with 

an error level of 0.07 accounted for 172 samples and selected by simple random 

sampling method.  Data were collected by an interview and analyzed to calculate 

frequency distribution, percentage, minimum and maximum values, mean, and 

standard deviation 

The research results showed that (1) farmers had an average age of 58.23 

years and earned an average income from farming occupation of 45,718.60 baht.  An 

average rubber plantation area was 6.14 rai (1 rai = 1,600 square meters).  (2) Most of 

them had knowledge of rubber intercropping technology at a low level.  They had 

moderate level of knowledge about Pak Miang cultivation of rubber intercropping 

system. Most of them received knowledge from mass, group, and personal media 

respectively.  They had a high level of opinion Pak Miang cultivation of rubber 

intercropping system. (3) Most of them had cultivated Pak Miang in rubber 

intercropping system for 3-5 years.  They applied the cultivation management in the 

aspect of soil improvement, chemical pesticides, and planting plot management. (4) 

Age, income, ownership area, number of labor, and educational level were 

significantly different related to Pak Miang cultivation of rubber intercropping system 

at P≤0.05 (5) They had problems of production and knowledge of rubber 

intercropping system at a moderate level. They recommended that the rubber 

intercropping system should be grow variety crop for marketing risk. They should be 

focus on their occupation according to community’s food production sources, and 

should be manage a suitable cropping area. 
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บทที ่1  

บทน ำ 
 
 

1.ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ  
 

สภาวการณ์การผลิตยางพาราของโลก ในช่วงระยะเวลา  5 ปีท่ีผา่นมา มีปริมาณเน้ือท่ีการ
ปลูกยางพาราเพิ่มข้ึนอยา่งต่อเน่ือง โดยเพิ่มข้ึนร้อยละ 4 ต่อปี เน่ืองจากความตอ้งการใชว้ตัถุดิบจาก
ยางพาราเพื่อใชใ้นอุตสาหกรรมเพิ่มมากข้ึน ส่งผลใหร้าคายางพาราสูงข้ึน ส าหรับผลผลิตยางพาราของ
โลก  เพิ่มข้ึนร้อยละ4.79 ต่อปี เน่ืองจาก ยางพาราเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีใหผ้ลตอบแทนสูงเม่ือเทียบกบัพืช
เศรษฐกิจอ่ืน จึงจูงใจใหมี้การขยายเน้ือท่ีปลูกเพิ่มข้ึนอยา่งต่อเน่ืองใน 6-7 ปีท่ีผา่นมา โดยเฉพาะใน
ประเทศผูผ้ลิตหลกั ส่งผลใหมี้เน้ือท่ีเปิดกรีดเพิ่มข้ึน (รายงานประจ าปี 2562  การยางแห่งประเทศไทย) 

ประเทศผูผ้ลิตยางพาราอนัดบัตน้ๆ ของโลก 3 ประเทศ ไดแ้ก่ ประเทศไทย ประเทศ
อินโดนีเซีย และประเทศมาเลเซีย ในปี 2561 มีเน้ือท่ีปลูกยางพารารวม 49.87 ลา้นไร่ คิดเป็นร้อยละ 
56.03 ของเน้ือท่ีปลูกยางพารารวม และมีจ านวนผลผลิตรวม 8.94 ลา้นตนั คิดเป็นร้อยละ 61.27        
ของจ านวนผลผลิตโลก โดยประเทศอินโดนีเซียเป็นประเทศท่ีมีเน้ือท่ีปลูกยางพารามากท่ีสุดในโลก    
มีการขยายเน้ือท่ีปลูกเพิ่มข้ึนอยา่งต่อเน่ืองร้อยละ 0.55 ต่อปี  แต่มีผลผลิตมากเป็นอนัดบั 2 ของโลกรอง
จากประเทศไทย โดยผลผลิตมีแนวโนม้เพิ่มข้ึนร้อยละ 3.85ต่อปี ส าหรับประเทศมาเลเซีย มีเน้ือท่ีปลูก
ยางพาราเป็นอนัดบั 4 ของโลก รองจากประเทศอินโดนีเซีย ประเทศไทย และประเทศเวยีดนาม โดยมี
เน้ือท่ีปลูกเพิ่มข้ึนร้อยละ0.69 ต่อปี ในขณะท่ีผลผลิตลดลงร้อยละ 3.26 ต่อปี  (รายงานประจ าปี 2562  
การยางแห่งประเทศไทย) 

ราคายางพาราในช่วง 5 ปีท่ีผา่นมา ในตลาดโลกปรับลดลงอยา่งต่อเน่ือง เน่ืองจาก             
ปี     2557 – 2561 เศรษฐกิจโลกไดรั้บผลกระทบจากวกิฤติเศรษฐกิจของสหภาพยโุรป สหรัฐอเมริกา 
และลุกลามไปทัว่โลก รวมทั้งจีน ซ่ึงเป็นผูใ้ชย้างพารารายใหญ่ของโลกท าใหก้ารรับซ้ือและการลงทุน
ชะลอตวั และเร่ิมปรับตวัสูงข้ึนในเดือนพฤศจิกายนปี 2559 และกลบัมาลดต ่าลงในเดือนกรกฎาคม      
ปี 2560 จากนั้นลดลงต่อเน่ืองมาจนถึงปลายปี 2561 (รายงานประจ าปี 2562  การยางแห่งประเทศไทย) 
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ดา้นการผลิตในช่วงระยะเวลา 5 ปีท่ีผา่นมา ประเทศไทยมีเน้ือท่ีกรีดยางพาราเพิ่มข้ึน    
ร้อยละ 2.40 ต่อปี และผลผลิตเพิ่มข้ึนร้อยละ 2.19 ต่อปี ในขณะท่ีผลผลิตต่อไร่ลดลงร้อยละ 0.21 ต่อปี 
โดยเน้ือท่ีกรีดไดแ้ละผลผลิตเพิ่มข้ึน เน่ืองจากในช่วงปี 2553 – 2554 ราคายางพาราอยูใ่นระดบัสูงจูงใจ
ใหเ้กษตรกรขยายเน้ือท่ีปลูก โดยเฉพาะในภาคเหนือและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ (รายงานประจ าปี 
2561  การยางแห่งประเทศไทย) 

ปัจจุบนั ประเทศไทย มีเน้ือท่ีปลูกยางพาราเป็นอนัดบั 2 ของโลกรองจากประเทศ
อินโดนีเซีย แต่ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมีผลผลิตยางมากท่ีสุดของโลก ในช่วง 5 ปีท่ีผา่นมา ตน้ทุน
การผลิตยางแผน่ดิบของเกษตรกรลดลงร้อยละ 4.17 ต่อปี ท าใหต้น้ทุนการผลิตยางพารา ต่อหน่วยลดลง
ร้อยละ 3.55 ต่อปี (รายงานประจ าปี 2561  การยางแห่งประเทศไทย) 

ราคายางในประเทศไทยมีการปรับตวัลดลงในปี 2557 และมีราคาต ่าสุดในปี 2558 
เน่ืองจากภาวะวกิฤติเศรษฐกิจของสหภาพยโุรปและสหรัฐอเมริกาท่ีซบเซา นอกจากน้ี ประเทศจีน     
ซ่ึงเป็นประเทศผูใ้ชย้างพารารายใหญ่ของโลกก็ประสบภาวะเศรษฐกิจซบเซาเช่นเดียวกนั รวมทั้งราคา
น ้ามนัในตลาดโลกปรับตวัลดลง และ ราคายางพารา เร่ิมปรับตวัดีข้ึนในปลายปี 2559 ถึงปี 2560 และ
เร่ิมปรับตวัลดลงอีกคร้ังในปี 2561 โดยเป็นผลจากความกงัวลของนกัลงทุนท่ีมีต่อความไม่แน่นอน   
ทางเศรษฐกิจและการเมือง โดยเฉพาะมาตรการทางดา้นการคา้ระหวา่งจีนกบัสหรัฐอเมริกา ท าใหร้าคา
ยางยงัคงผนัผวนและปรับตวัในกรอบจ ากดั  

แนวโนม้ยางพาราปี 2562 คาดวา่ ผลผลิตยางพาราโลก มีปริมาณเพิ่มข้ึนจากปีท่ีผา่นมา 
เน่ืองจากประเทศผูผ้ลิตยางพารา ไดแ้ก่ เวยีดนาม สปป.ลาว เมียนมาร์ และกมัพชูา ท่ีขยายเน้ือท่ีปลูก  
ไดท้ยอยเปิดกรีดยางเพิ่มมากข้ึน 

ราคายางพารา ปี 2562 คาดวา่ ราคายางพาราในประเทศ มีแนวโนม้ทรงตวัต่อจากปีท่ีผา่น
มา เน่ืองจากผลกระทบราคาซ้ือขายยางพาราในตลาดล่วงหนา้ จากการชะลอการใชย้างของประเทศจีน 
เน่ืองจากปัญหามาตรการทางการคา้ระหวา่งจีนและสหรัฐอเมริกา 

ส าหรับสถานการณ์การผลิตยางพาราในประเทศไทย ท่ีมีการเพิ่มพื้นท่ีการเพาะปลูกมาก
ข้ึนในปี พ.ศ.2553 – 2554 เน่ืองจากสภาวะของราคายางพาราอยูใ่นระดบัสูงจูงใจใหเ้กษตรกรขยายเน้ือ
ท่ีปลูก โดยเฉพาะในภาคเหนือและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือนั้น ส่งผลท าใหผ้ลผลิตยางพาราในช่วง    
1-2 ปีน้ี ออกสู่ตลาดเป็นอยา่งมากซ่ึงค่อนขา้งท่ีจะสวนกระแสกบัสภาวะความตอ้งการของตลาดโลก   
ท่ีเร่ิมชะลอตวัลงอยา่งเห็นไดช้ดั ส่งผลกระทบกบัราคาซ้ือขายภายในประเทศ (รายงานประจ าปี 2561  
การยางแห่งประเทศไทย) 
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ทุกคร้ังท่ีราคายางพาราตกต ่า กลุ่มท่ีรับผลกระทบทาง เศรษฐกิจและสังคมมากท่ีสุด        
คือ เกษตรกรชาวสวนยางพารา โดย เฉพาะชาวสวนยางพารารายเล็กซ่ึงเป็นเกษตรกรส่วนใหญ่ของ 
ประเทศ อยา่งไรก็ตาม ยงัคงมีทางออกอีกหลายทางส าหรับเกษตรกรเพื่อลดผลกระทบ จากสภาวะ
ปัญหาราคายางตกต ่า เช่น ปลูกพืชร่วมยางพารา (Rubber-Based Intercrop) ซ่ึงจะท าให ้เกษตรกร         
มีรายไดจ้ากการปลูกพืชชนิดอ่ืนๆ ท่ีสามารถปลูกร่วมในสวนยางพาราได ้นอกจากรายไดจ้ากยางพารา
เพียงแหล่งเดียว โดยไม่ส่งผลกระทบต่อผลผลิตหลกั  แต่ประเด็นส าคญัคือ การขบัเคล่ือนการปลูกพืช
ร่วมยางพาราโดยภาคส่วนต่างๆ ไม่ใช่ส่ิงใหม่ เช่นในภาคใต ้การเคล่ือนไหวใหมี้การปลูกพืชร่วม
ยางพาราอยา่งไม่เป็นทางการมีมาเกือบ 30 ปี แลว้  แต่ยงัขาดการส่งเสริมการปลูกพืชร่วมยางพารา  
อยา่งต่อเน่ือง  จะเห็นไดว้า่การปลูกพืชร่วมยางพาราจะถูกกล่าวถึงมากในช่วงท่ีราคายางพาราตกต ่า 
ในขณะท่ีจะเงียบไปในช่วงท่ีราคายางพาราเพิ่มสูงข้ึน เป็นวงจรเช่นน้ีเร่ือยมาโดยตลอด ส่งผลให ้     
การปลูกพืชร่วมยางพารา จะถูกปฏิบติัโดยเกษตรกรเฉพาะบางพื้นท่ีและเฉพาะเกษตรกรบางกลุ่ม  

เน่ืองจากหลายปีมาน้ี สภาวะของราคายางพาราตกต ่าเป็นอย่างมาก ผูว้ิจยัจึงได้ท าการ
คน้หาวิธีการเพิ่มรายไดใ้ห้แก่เกษตรชาวสวนยางพารา จึงไดท้  าการศึกษาการปลูกผกัเหมียงท่ีไดข้ึ้นช่ือ
วา่ “ราชินีผกัพื้นบา้น” ให้ไดท้ราบถึง ลกัษณะทัว่ไป สภาพแวดลอ้มการจดัการดูแลและปัญหาในการ
ผลิตของเกษตรกร ท่ีจะสามารถปลูกร่วมกนักบัยางพาราได้ สามารถเจริญเติบโตในแปลงยางพารา     
ไดเ้ป็นอยา่งดี เพื่อเป็นการเพิ่มรายไดใ้ห้เกษตรกรอีกทางหน่ึง จึงสมควรท่ีจะส่งเสริมให้มีการผลิตท่ีมี
คุณภาพและมีการใช้นวตักรรมท่ีสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับผกัพื้นบ้านได้ ในส่วนของการแปรรูป            
และการตลาดไดอ้ยา่งย ัง่ยืน อีกทั้งยงัสามารถเพิ่มมูลค่าการตลาดดว้ยการผลิตแบบผกัอินทรียไ์ดไ้ม่ยาก 
เป็นอีกช่องทางหน่ึงท่ีจะสามารถช่วยเหลือเกษตรกรชาวสวนยางให้มีรายไดเ้พิ่มข้ึน โดยการน้อมน า
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ให้เข้ากับบริบทของตัวเกษตรกรเอง สามารถดูแลบุคคล        
ในครอบครัวใหมี้ชีวติความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึนได ้ 

แต่อย่างไรก็ตามยงัคงไม่มีการศึกษา ถึงปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับการปลูกผกัเหมียงร่วม
ยางพาราของเกษตรกรอยา่งจริงจงั จึงมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งศึกษาวิจยัเพื่อท่ีจะสามารถส่งเสริมการ
ปลูกผกัเหมียงร่วมกบัยางพารา เพื่อเป็นการเพิ่มรายไดแ้ละเพื่อเป็นการลดความเส่ียงในการประกอบ
อาชีพสวนยางพาราใหเ้กษตรกรอีกทางหน่ึง ในสภาวะท่ีราคาผลผลิตยางพาราตกต ่าเช่นปัจจุบนั  
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2.วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
  

การวจิยัเร่ืองน้ีมีวตัถุประสงค ์ดงัต่อไปน้ี 
2.1  เพื่อศึกษาสภาพพื้นฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกรผูป้ลูกยางพารา  
2.2  เพื่อศึกษาสภาพความรู้ แหล่งความรู้ ความคิดเห็นในการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา

ของเกษตรกร 
2.3  เพื่อศึกษาสภาพการผลิตและการจดัการแปลงปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราของ

เกษตรกร 
2.4  เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราของเกษตรกร  
2.5  เพื่อศึกษาปัญหาและขอ้เสนอแนะการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราของเกษตรกร 
 

3.กรอบแนวคดิกำรวจิัย 

 

            ตัวแปรอิสระ                             ตัวแปรตาม 

 

          
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1.1  กรอบแนวคิดการวจิยั 
 
 
 

กำรปลูกผกัเหมียงร่วมยำงพำรำ 

1.ปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 

2.ไม่ปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 
 

ปัจจัยส่วนบุคคลและด้ำนเศรษฐกจิ            
     1. อาย ุ
     2. รายได ้
     3. พื้นท่ีถือครอง        
     4. จ านวนแรงงานในครัวเรือน 
ปัจจัยด้ำนสังคม 
        1. การศึกษา 
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4.สมมติฐำนกำรวจิัย 
 

ปัจจยัส่วนบุคคลและดา้นเศรษฐกิจ ไดแ้ก่ อาย ุรายได ้พื้นท่ีถือครอง จ านวนแรงงานใน
ครัวเรือน และปัจจยัทางสังคม ไดแ้ก่ การศึกษา มีความสัมพนัธ์กบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา  

 

5.ขอบเขตกำรวจิัย 
 

5.1  ขอบเขตเชิงพืน้ที ่                     
ในการวจิยัคร้ังน้ีไดก้ าหนดขอบเขตพื้นท่ี  คือ เป็นการศึกษาเกษตรกรผูข้ึ้นทะเบียน     

ปลูกยางพารา อ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ต จ  านวน 172 ราย 
5.2 ขอบเขตเชิงเน้ือหา  
ในการวิจัยคร้ังน้ีผู ้วิจ ัยได้ก าหนดเน้ือหาการวิจัย  ดังน้ี  1) สภาพพื้นฐานส่วนบุคคล 

เศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกรผูป้ลูกยางพารา 2) สภาพการผลิตและการจัดการแปลงปลูก            
ผกัเหมียงร่วมยางพาราของเกษตรกร 3) สภาพความรู้ แหล่งความรู้ ความคิดเห็นในการปลูกผกัเหมียง
ร่วมยางพาราของเกษตรกรผู ้4) ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราของเกษตรกรผูป้ลูก    
5)  ปัญหาและขอ้เสนอแนะการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราของเกษตรกร  

5.3 ขอบเขตเชิงเวลา  
ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัท าการเก็บรวบรวมขอ้มูล  คือ ท าการศึกษาตั้งแต่เดือน สิงหาคม 

2561 –  สิงหาคม 2562 
 

6.นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

 6.1  เกษตรกรผู้ปลูกยางพารา หมายถึง เกษตรกรผูป้ลูกยางพาราในพื้นท่ีอ าเภอถลาง  จงัหวดั
ภูเก็ต และข้ึนทะเบียนเป็นเกษตรกรผูป้ลูกยางพาราของกรมส่งเสริมการเกษตร จ านวน172 ราย  

6.2  การปลูกผักเหมียงร่วมยางพารา หมายถึง  ผกัพื้นเมืองภาคใตท่ี้ใชใ้บในการบริโภคและ
เป็นพืชท่ีปลูกร่วมยางพารา 

6.3  ปัจจัยทางเศรษฐกจิ หมายถึง  จ  านวนแรงงานในภาคการเกษตร  และการจา้งแรงงาน   
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6.4  ปัจจัยด้านสังคม หมายถึง สถานภาพทางสังคม 
6.5  ความรู้ หมายถึง ความรู้ความเขา้ใจในการการปลูกพืชร่วมยางพารา  ยางพารา ไดแ้ก่  

ความรู้เก่ียวกบัเทคโนโลยกีารปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา และความรู้เก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียงร่วม
ยางพารา 

6.6  แหล่งความรู้ หมายถึง ท่ีมาของแหล่งความรู้การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา   ไดแ้ก่ 
บุคคล  กลุ่ม  และมวลชน 

6.7  ความคิดเห็น หมายถึง ความคิดเห็นเก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา   

 

7.ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 

7.1  ผลการวจิยัสามารถน าไปเป็นขอ้มูลในการส่งเสริมการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา
ใหก้บัเกษตรกรผูป้ลูกยางพาราในระดบัพื้นท่ีและระดบัอ่ืน ๆ ต่อไป 

7.2  สามารถน าผลการวจิยัท่ีไดรั้บไปเป็นแนวทางประกอบการวางแผนปรับปรุงและ
พฒันาส่งเสริมเกษตรกรผูป้ลูกยางพาราในระดบัพื้นท่ีและระดบัอ่ืน ๆ ต่อไป 

7.3  ผลการวจิยัสามารถน าไปเป็นขอ้มูลส าหรับผูส้นใจทัว่ไปใชเ้ป็นแนวทางในการ
ศึกษาวจิยัเพิ่มเติมต่อไป 



บทที่ 2  

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 
 

การศึกษาวิจยัเร่ืองน้ีเป็นการศึกษาสภาพพื้นฐานดา้นสังคม และเศรษฐกิจ รวมทั้งปัญหาและ
ขอ้เสนอแนะของเกษตรกร ในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ต จากการศึกษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงครอบคลุม
เน้ือหาดงัน้ี 

1.  แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรู้ 
2. แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัเทคโนโลย ี
3.   แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมกบัยางพารา 
4.   แนวคิดเก่ียวกบัความคิดเห็น 
5.  สภาพทัว่ไปของอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ต 
6.   ผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 

1.แนวคดิที่เกีย่วข้องกบัความรู้ 
 

1.1  ความหมายของความรู้  
       ราชบัณฑิตยสถาน (2546, น. 232) ได้ให้ความหมายของ ความรู้(Knowledge)  
คือประสบการณ์ท่ีไดม้าจากการศึกษาเล่าเรียน การวิจยั การคน้ควา้ หรือประสบการณ์โดยตรง รวมทั้ง
ความสามารถในเชิงปฏิบติัและทกัษะ รวมทั้งความเขา้ใจหรือสารสนเทศ ท่ีไดรั้บมาจากประสบการณ์
ส่ิงท่ีไดรั้บมาจากการไดย้นิ ไดฟั้ง การคิดหรือแนวทางการปฏิบติัองคว์ชิาในแต่ละสาขา 
     ภรณี   ต่างวิว ัฒ น์  (2554, น. 1-8) ได้อธิบายว่า ความรู้ เป็นสารสนเทศท่ีผ่าน
กระบวนการคิด ขดัเกลา เปรียบเทียบ เลือกใช ้เช่ือมโยง และบูรณาการกบัความรู้และประสบการณ์เดิม 
ผนวกกบัความรู้อ่ืน เกิดการประสมประสานระหวา่งสถานการณ์ ค่านิยม ความรู้ในบริบท และความรู้
แจง้ จนเกิดเป็นความเขา้ใจ เช่ือถือได ้และพฒันาไปสู่ระดบัท่ีสูงข้ึนหรือน าไปใชป้ระโยชน์ในการสรุป
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และตดัสินใจในสถานการณ์ต่างๆ ไดโ้ดยไม่จ  ากดัช่วงเวลา ซ่ึงความรู้เหล่าน้ีเม่ือน าไปใชจ้ะไม่หมดหรือ
สึกหรอ แต่จะยิง่งอกเงยหรืองอกงามยิง่ข้ึน  
  จากขอ้ความดงักล่าวขา้งตน้สรุปไดว้า่ ความรู้ หมายถึงความสามารถในการรับรู้ทาง
สติปัญญา เป็นพฤติกรรมท่ีผูเ้รียนรู้เกิดความจ าได ้โดยอาจจะเป็นการนึกไดห้รือโดยการมองเห็น ไดย้นิ 
แสดงผา่นภาษา เคร่ืองหมาย และส่ือต่าง ๆ เป็นขั้นตอนท่ีน าไปสู่พฤติกรรมท่ีก่อให้เกิดความเขา้ใจ การ
น าความรู้ไปปรับใชไ้ด ้

     

2.แนวคดิทีเ่กีย่วข้องกบัเทคโนโลยี 
 

 เทคโนโลยเีป็นวทิยาการท่ีเกิดจากการใชค้วามรู้ทางวทิยาศาสตร์และศาสตร์อ่ืนๆ ในการ
แกปั้ญหา โดยมุ่งแสวงหากระบวนการหรือวธีิการ (Know How) โดยอาศยัเคร่ืองมือและความรู้ต่าง ๆ 
ผลของกระบวนการเทคโนโลยมีี 2 ลกัษณะ คือ  1. เคร่ืองมือ หรือฮาร์ดแวร์ หมายถึง เทคโนโลยใีนรูป
ของอุปกรณ์ เคร่ืองมือต่าง ๆ เช่น เคร่ืองบ าบดัน ้าเสีย เคร่ืองปรับอากาศ เคร่ืองบิน เป็นตน้ 2.วธีิการหรือ 
เรียนกวา่ ซอฟตแ์วร์ หมายถึง เทคโนโลยใีนรูปของวธีิการ กระบวนการ ความรู้ต่าง ๆ เช่น วธีิจดัการ
ระบบบริหารองคก์ร วธีิประเมินผลต่าง ๆ โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 

 2.1  ความหมายของเทคโนโลย ี
       พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2542,น.538) ให้ความหมายของเทคโนโลย ี
(Technology) ไว ้คือ วิทยาการท่ีน าเอาความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใช้ให้เกิดประโยชน์ในทางปฏิบัติและ
อุตสาหกรรม ในขณะท่ี ปัญญา หิรัญรัศมี (2529, น.257) สรุปความหมายของเทคโนโลยีไวว้่า เป็นการน า
ความรู้วิทยาศาสตร์ประยุกต์ (applied science) มาใชใ้นการคิดคน้ประดิษฐ์หรือด าเนินการในกิจกรรมต่างๆ 
ดว้ยวธีิการใหม่ๆ เพื่อใหกิ้จกรรมนั้นๆ ด าเนินไปไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด 

 2.2  ความหมายนวัตกรรม ส่วนค าว่า นวตักรรม นั้น บุญสม  วราเอกศิริ (2535, น.162) ให้
ความหมายวา่ ส่ิงใหม่ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ อาจจะเป็นความรู้ แนวความคิด ประดิษฐกรรม การกระท า ฯลฯ ท่ี
ใหม่หรือเห็นวา่เป็นส่ิงใหม่ส าหรับบุคคลหน่ึง ส าหรับกลุ่มบุคคลหน่ึง ความรู้และแนวความคิดในเร่ืองๆ 
หน่ึงอาจจะเป็นนวตักรรมส าหรับผูท่ี้ยงัไม่รู้มาก่อน แต่จะไม่เป็นนวตักรรมส าหรับผูท่ี้เคยรู้มาก่อนแล้ว 
นวตักรรมจึงไม่ใช่ของใหม่ส าหรับทุกคนเสมอไป  
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กล่าวโดยสรุปแลว้ เทคโนโลยแีละนวตักรรม จะแตกต่างกนัเฉพาะในเร่ืองของความคิดและ
ความรู้สึก และการใชเ้ท่านั้น โดยนวตักรรมจะมีความหมายในเร่ืองของส่ิงท่ีคนคิดวา่เป็นส่ิงใหม่ แต่อาจจะ
ไม่ใช่ส าหรับคนท่ีทราบนวตักรรมนั้นๆ แลว้ส่วนเทคโนโลยนีั้นเป็นค ากวา้งๆ ใชไ้ดท้ัว่ไปโดยเนน้ท่ีการใช้
เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อการด าเนินกิจกรรมต่างๆ มากท่ีสุด และสอดรับกบัสภาพของเกษตรกรแต่ละคน 

 

3.แนวคดิเกีย่วกบัการปลูกผกัเหมยีงร่วมกบัยางพารา 
 

กรมวิชาการเกษตร (2559, น 2-3)  จากสถานการณ์ราคายางพาราตกต ่า ท าให้เกษตรกรชาวสวน
ยางพารารายย่อยได้รับผลกระทบเป็นจ านวนมาก นอกเหนือจากมาตรการการช่วยเหลือของรัฐบาลแล้ว   
การหาทางช่วยเหลือตนเองของเกษตรกรชาวสวนยางพาราในการปลูกพืชเสริมรายได้และท าอาชีพเสริม
อ่ืนๆ จะช่วยให้เกษตรกร มีรายไดเ้พิ่มข้ึนทั้งในระยะสั้นและระยะยาว ทั้งน้ีหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ กรม
ส่งเสริมการเกษตร กรมวิชาการเกษตร    ทั้ งในส่วนกลางและศูนย์วิจัยในภูมิภาคจะให้การสนับสนุน
ทางดา้นวิชาการในรูปแบบเอกสาร การให้ค  าปรึกษาแนะน า ตลอดจนจดัให้มีศูนยเ์รียนรู้ส าหรับการศึกษา  
ดูงานในพื้นท่ีจงัหวดัต่างๆ ท่ีศูนยว์ิจยัตั้ งอยู่ โดยเฉพาะในเขตพื้นท่ี ภาคใต้ซ่ึงเป็นแหล่งปลูกยางพารา          
ท่ีส าคญัของประเทศไทย 

ส าหรับค าแนะน าในการปลูกพืชแซมยาง พืชร่วมยางพารา และกิจกรรมเสริมรายได้ ของ
ชาวสวนยางพารา  เกษตรกรจะต้องพิจารณาความเหมาะสมของชนิดพืชโดยเฉพาะในประเด็นของ            
การเจริญเติบโต ในสภาพร่มเงา ตลอดจนวิธีการปลูกพืชร่วมกบัยางพาราโดยไม่ให้มีผลกระทบท่ีจะสร้าง
ความเสียหายกับการเจริญเติบโตและผลผลิตหลักของยางพารา ซ่ึงได้มีการศึกษาวิจยัพบว่ามีชนิดพืช           
ท่ีเหมาะสมในการปลูกร่วมยางพาราหลายชนิด ดงัน้ี  

3.1  การปลูกพชืแซมยาง    
        การปลูกพืชแซมยางพาราในระยะก่อนให้ผลผลิต คือ ในช่วง 3 ปี แรก สามารถปลูกพืช
แซมยางพาราไดห้ลายชนิด ไดแ้ก่  
        3.1.1  พืชล้มลุกและเป็นพืชอายุส้ัน เช่น พืชสมุนไพร สับปะรด ขา้วโพด ขา้วไร่ ถัว่เหลือง 
ถัว่เขียว ถัว่หร่ัง  ถัว่ลิสง ถัว่พร้า แตงโม และ พืชผกัต่างๆ เป็นตน้ โดยพืชเหล่าน้ีควรปลูกห่างแถวยางพารา
ประมาณ 1 เมตร   
  3.1.2 กล้วย และมะละกอ ควรปลูกแถวเดียว บริเวณก่ึงกลางระหวา่งแถวยางพารา    
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  3.1.3 หญ้าอาหารสัตว์  เช่น หญ้ารูซ่ี หญ้ากินนีสีม่วง หญ้าขน ควรปลูกห่างจากแถว
ยางพาราประมาณ 1.5 - 2 เมตร หญา้อาหารสัตวช์นิดอ่ืนๆจะไม่แนะน าให้ปลูกแซมยางเพราะมีผลกระทบต่อ
การเจริญเติบโตของยางพารา 
  3.1.4  ไม้ดอกไม้ประดับ  เช่น  ดอกหนา้ววั  ควรปลูกห่างจากแถวยางพาราประมาณ 1.5 – 2 
เมตร 
  3.1.5  มันส าปะหลัง  ควรปลูกในปีท่ี 2 หรือปีท่ี 3 โดยปลูกห่างแถวยางพาราด้านละ          
2 เมตร และ ไถตดั รากมนัส าปะหลงัปีละคร้ัง ห่างจากแถวมนัส าปะหลงั 50 เซนติเมตร เพื่อป้องกนัระบบ
รากมนัส าปะหลงัเขา้มาอยูใ่นแถวของตน้ยางพารา   
  3.1.6 อ้อยคั้นน ้า ควรปลูกระหวา่งแถวยางพารา และใหมี้ระยะห่างจากแถวยางพารา        
2.2 เมตร โดยปลูกคร้ังเดียวสามารถไวต้อ ไดถึ้ง 2 คร้ัง เก็บเก่ียว 3 คร้ัง ในเวลา 3 ปี แต่ไม่แนะน าให้ปลูก
ออ้ยโรงงานแซมยางพาราในเขตพื้นท่ีท่ีมีความแหง้แลง้และในพื้นท่ี ท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ต ่า ซ่ึงอาจจะ   
ท าใหมี้ปัญหาดา้นไฟไหมแ้ละปัญหาในดา้นการใชเ้คร่ืองจกัรกลการเกษตรตามมา    

3.2  การปลูกพชืร่วมยางพารา   
     การปลูกพืชร่วมยางพารา คือ การปลูกพืชท่ีปลูกเพื่อให้ผลผลิตพร้อมๆ กบัยางพารา พืชท่ี
สามารถปลูกได้จะต้องเป็นพืชท่ีสามารถข้ึนได้ดีในสภาพ ร่มเงา โดยท่ีไม่มีผลกระทบต่อผลผลิตของ
ยางพารา มีดงัน้ี  
  3.2.1 พืชร่วมยางพาราท่ีสามารถเจริญเติบโตได้ดีภายใต้ร่มเงาของต้นยางพารา เม่ือ         
ตน้ยางพารามีอายุ 3 ปีข้ึนไป เช่น ขิง ข่า ขมิ้น ผกัพื้นบา้น และพืชสมุนไพรบางชนิด โดยปลูกระหว่างแถว 
และห่างจากแถวยางพารา 1.5 เมตร   
  3.2.2 พืชร่วมยางพาราท่ีทนต่อสภาพร่มเงาของตน้ยาพารา เม่ือตน้ยางพารามีอายุประมาณ 
10 ปี ซ่ึงมีแสงร าไร เพียงพอและมีฝนตกชุก จะเหมาะสมต่อการปลูกไมด้อกสกุลหนา้ววั ไมด้อกวงศขิ์ง เช่น 
ขิงแดง ดาหลา หงส์เหิน กระเจียวพงังา กระเจียวส้ม และบวั ไมด้อกสกุลเฮลิโกเนีย และไมป้ระดบับางชนิด 
โดยปลูกระหวา่งแถวยางพารา และห่างจากแถวยางพารา 1.5-1.7 เมตร   
  3.2.3 พืชร่วมยางพาราท่ีทนต่อสภาพร่มเงาของตน้ยางพาราท่ีมีอายุ 15 ปีข้ึนไป ไดแ้ก่ พืช
สกุลระก า เช่น ระก าหวาน สละเนินวง สละหมอ้ หวายตะคา้ทอง กระวาน โดยปลูกก่ึงกลางแถวยางพารา 
ส าหรับหวายตะคา้ทองอาจเป็นอุปสรรคต่อการปฏิบติังานในสวนยางพารา แนะน าให้ปลูกเป็นพืชเสริม
รายไดก่้อนการโค่นยางพารา   
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  3.2.4 การปลูกไมป่้าในสวนยางพารา   มีไมป่้าบางชนิดท่ีทนต่อสภาพร่มเงาของตน้
ยางพาราขนาดใหญ่ โดยปลูก ผสมผสานก่ึงกลางระหวา่งแถวยางพาราและทดแทนการปลูกซ่อมตน้ยางพารา 
เช่น ในสวนยางพาราทางภาคใต ้ไดแ้ก่ กระถินณรงค ์ กระถินเทพา ทงั สะเดาเทียม พะยอม มะฮอกกานี 
ตะเคียนทอง เค่ียม ยางนา ยมหิน และตาเสา ในสวนยางพาราทางภาคตะวนัออก ไดแ้ก่ กระถินณรงค ์กระถิน
เทพา สะเดาไทย ตะเคียนทอง ยมหอม ยมหิน ยางนาแดง และประดู่ป่า และในสวนยางพาราทางภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ ไดแ้ก่ พะยงู ยางนา กระถินเทพา กระถินณรงค ์สะเดาไทย ตะเคียนทอง ยมหิน สาธร 
และประดู่ป่า   

3.3  การประกอบอาชีพเสริมรายได้อืน่ๆ ของเกษตรกรชาวสวนยางพารา  
        อาชีพเสริมอ่ืนๆ ท่ีเหมาะกบัเกษตรกรชาวสวนยางพารา เช่น การเพาะเห็ดฟางทะลายปาล์ม
ในสวนยางพารา การเล้ียงผึ้ง ตลอดจนการปรับเปล่ียนพื้นท่ียางพาราบางส่วนเพื่อปลูกพืชอ่ืนๆ เช่น ปาล์ม
น ้ ามนั กลว้ย กาแฟ และพืชอ่ืนๆ โดยการเลือกปลูกพืชชนิดใดชนิดหน่ึงจะตอ้งค านึงถึง ความตอ้งการของ
ผูบ้ริโภคและการตลาดในพื้นท่ี สภาพพื้นท่ี ระยะเวลาการให้ผลผลิตและผลตอบแทน เช่น มีรายได้เป็น
รายวนั รายสัปดาห์ รายเดือน และรายปี  และในแต่ละชุมชนควรมีการรวมกลุ่มเกษตรกรเพื่อผลิตพืชท่ีมี
คุณภาพดี มีเอกลกัษณ์ และก าลงัเป็นท่ีตอ้งการของผูบ้ริโภค  
       อยา่งไรก็ตามในระยะยาวเกษตรกรชาวสวนยาพาราไม่ควรพึ่งพารายไดจ้ากยางพาราเพียง
อยา่งเดียวเพื่อเป็นการลดความเส่ียงในการประกอบอาชีพ เกษตรกรควรมีการวางแผนการผลิตสินคา้เกษตร
ใหมี้ความหลากหลายเพื่อเป็นสร้างรายไดร้วม ของครัวเรือนใหม่ โดยใหมี้การกระจายรายไดไ้ปยงักิจกรรม 
ต่างๆ เช่น  การท าการเกษตรแบบผสมผสาน ท่ีมีการพึ่งพารายไดจ้าก ยางพารา พืชแซมยางพารา พืชร่วม
ยางพารา ไมผ้ลไมย้นืตน้ พืชผกั พืชไร่ ปศุสัตวแ์ละประมง เป็นตน้  โดยนอ้มน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมาปรับใชใ้ห้เกิดความพอเพียงและสร้างภูมิคุม้กนัเม่ือตอ้งพบกบัปัญหาราคายางพาราตกต ่า 

3.4  การปลูกผักเหมียงร่วมยางพารา       
        ผกัเหมียง เป็นไม้ป่าชนิดหน่ึง เป็นพืชท่ีไม่ชอบแสงแดดและความร้อนสูงจากอากาศ        
มีอายุนานหลายปี เม่ือน าไปปลูกไม่ตอ้งเสียเวลา เสียค่าใชจ่้ายในการลงทุน ปลูกใหม่ทุกปี เจริญเติบโตดีใน
สภาพร่มเงา การดูแลรักษาง่าย ไม่มีโรคและแมลงศตัรูพืชรบกวน จึงท าให้แน่ใจว่าปลอดจากสารเคมี พบ
ทัว่ไปตามเนินเขา และท่ีราบ ตั้งแต่ความสูงจากระดบัน ้ าทะเล 5 เมตร ถึง 200 เมตร ท่ีมีฝนตกชุก ปริมาณ
น ้ าฝนไม่น้อยกว่า 2,000 มิลลิเมตร ต่อปี ช่วงระยะเวลาฝนตกไม่ต ่ากว่า 150 วนั ต่อปี ฝน แล้งติดต่อกัน      
ไม่เกิน 45 วนั ซ่ึงสถานท่ีดงักล่าวน้ีจะอยู่ในจงัหวดัระนอง พงังา ชุมพร สุราษฎร์ธานี กระบ่ี ภูเก็ต และตรัง 
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โดยเฉพาะอย่างยิ่งจงัหวดัระนองและพงังา ซ่ึงมีพื้นท่ี ป่าธรรมชาติท่ีสมบูรณ์ มีปริมาณน ้ าฝนสูง ความช้ืน
สูง จึงเหมาะสมท่ีตน้ผกัเหมียงจะงอกงามเจริญเติบโตไดดี้และสามารถขยายพนัธ์ุไดเ้องตามธรรมชาติ   

  ผกัเหมียง ในประเทศไทย พบมากท่ีจงัหวดัระนอง พงังา สุราษฎร์ธานี กระบ่ี ภูเก็ตและ
ตรัง ตามปกติผกัเหมียงจะข้ึนอยูต่ามธรรมชาติ ตามป่า เขา หรือท่ีมีความชุ่มช้ืน เม่ือป่าไมต่้างๆ หมดไป    
ผกัเหมียงเร่ิมมีจ านวนลดลง จึงจ าเป็นตอ้งน ามาปลูกเพื่อให้เพียงพอต่อความตอ้งการของผูบ้ริโภคท่ีเพิ่มข้ึน
ทุกวนั    

3.4.1   วิธีการปลูกผักเหมียง  ผกัเหมียงสามารถขยายพนัธ์ุไดห้ลายวธีิคือ  
    1)  การขยายพนัธ์โดยการเพาะเมล็ด ตน้กลา้จากการเพาะเมล็ดจะมีทรงพุ่มสวยและ

ทนแลง้ไดดี้ ขอ้เสียคือ เมล็ดผกัเหมียงไม่สามารถเก็บไดทุ้กปี และเม่ือเพาะกลา้แลว้การเจริญเติบโตชา้   
 2)  การขยายพนัธ์ุโดยใช้ไหล หรือตน้ท่ีออกจากรากแขนง โดยการขุดในช่วงหน้า

ฝน ซ่ึงเป็นไหลท่ีมีอายุ 1 ปีข้ึนไป จะสังเกตเห็นเปลือกของล าตน้สีน ้ าตาลน าไปปลูกในแปลงไดเ้ลย หรือจะ
ช าถุงไวก่้อนใหแ้ขง็แรงสมบูรณ์ ก่อนน าไปปลูก   

 3)  การขยายพนัธ์ุโดยการตอนก่ิง ก่ิงท่ีเหมาะสม ควรมีเปลือกสีน ้ าตาลอมเขียว
เล็กนอ้ยจนถึงสีน ้าตาล ก่ิงตอนท่ีไดน้ ามาช าในถุงจนรากงอกเตม็ถุงจึงยา้ยปลูกลงแปลงได ้ 

        การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา ปลูกในแปลงยางพาราท่ีใชร้ะยะปลูก 3x7 เมตร 
โดยปลูกผกัเหมียงระยะห่างตน้ 3 เมตร ระหวา่งแถว 2 เมตร หรือปลูกในแปลงยางพาราท่ีใชร้ะยะปลูก 2.5x8 
เมตร โดยปลูกผกัเหมียงระยะระหวา่งตน้ 2.5 เมตร และระยะระหวา่งแถว 2.5 เมตร ขนาดหลุม ปลูกกวา้ง 30 
เซนติเมตร ยาว 30 เซนติเมตร ลึก 30 เซนติเมตร ขุดหลุมแยกดินบนไวข้า้งหน่ึง ดินล่างไวข้า้งหน่ึง ตากหลุม
ไว ้2 สัปดาห์ จากนั้นน าปุ๋ยคอกและดิน ชั้นบนผสมกบัปุ๋ยรองกน้หลุมร็อกฟอสเฟต 100 กรัม ต่อหลุม แลว้
จึงปลูกผกัเหมียง โดยกรีดบริเวณกน้ถุงออกไป น าตน้พนัธ์ุวางลงในหลุมปลูกกรีดขา้งถุง เอาถุงออก กลบ
ดินบริเวณโคนให้แน่น รดน ้ าให้ชุ่ม ใช้ไมห้ลกัปักเชือกผูกให้เรียบร้อย ช่วงเวลาท่ีเหมาะสมในการปลูกคือ 
ตน้ฤดูฝน   
   3.4.2  การดูแลรักษา  ให้ใส่ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมกั อตัรา 2 กิโลกรัม ต่อตน้ ต่อปี และ
ปุ๋ยยเูรีย (46-0-0) อตัรา 200 กรัม ต่อตน้ ต่อปี การก าจดั วชัพืชโดยการตดัวชัพืชท่ีอยูบ่ริเวณรอบโคน น าเศษ
วชัพืชมาคลุมโคนในช่วงฤดูแลง้ การตดัแต่งก่ิง ควรตดัแต่งก่ิงให้เหลือความสูงประมาณ 1 เมตร เพื่อความ 
สะดวกในการเก็บผลผลิต เป็นการเร่งการแตกก่ิงและขยายทรงพุม่เพื่อเพิ่มผลผลิต ควรก าจดัไหลของผกั    
เหมียงใหห่้างจากตน้ยางพาราประมาณ 2 เมตร   
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                          3.4.3  การเก็บเกี่ยว  ผกัเหมียงท่ีปลูกจากการช าถุง จะเร่ิมเก็บเก่ียวได้เม่ือมีอายุ
ประมาณ 2 ปี ข้ึนไปข้ึนอยู่กบัความอุดมสมบูรณ์ของสภาวะภูมิอากาศและส่ิงแวดลอ้ม ยอดท่ีเก็บเก่ียวแลว้
จะเก็บไดใ้หม่อีกคร้ัง เม่ือครบ 25-30 วนั การเก็บเก่ียวควรเก็บให้ชิดขอ้ ไม่ควรเก็บกลางขอ้ เพราะจะท าให้
การแตกยอดอ่อนคร้ังต่อไปช้า การเก็บรักษาควรเก็บไวใ้นท่ีร่ม พรมน ้ าแต่พอชุ่ม สามารถเก็บสดอยูไ่ดน้าน
ประมาณ 5-6 วนั โดยไม่ต้องแช่ตู้เย็น การขายผกัเหมียงขายเป็นก า (มัด) มัดละ 70-100 กรัม ราคาก าละ       
10 -15 บาท  
   3.4.4  ประโยชน์ของผักเหมียง  ผกัเหมียง เป็นผกัท่ีมีรสชาติดี หวาน มนัเล็กน้อย 
ชวนรับประทาน ใครไดชิ้มแลว้จะติดใจ มีคุณค่าทางอาหารสูง มีสารตา้นอนุมูลอิสระ อุดมไปดว้ยวิตามิน 
ปลอดภยัจากสารพิษ ส่วนท่ีใช้ประกอบอาหารคือ ยอด ใบอ่อนผกัเหมียง สามารถน ามาประกอบอาหารได้
หลายชนิด เช่น ตม้กะทิ แกงเผด็ แกงไตปลา แกงส้ม แกงเลียง ท าห่อหมก ผดัพริกกบัหมู ปลา กุง้ ผดัเผด็ ผดั
ไข่ ผดัผกัรวม ผดัน ้ามนัหอย แกงจืดหมูสับ ชุบแป้งทอด   

                 จากขอ้ความดงักล่าวขา้งตน้สรุปไดว้่า ผกัเหมียง เป็นพืชท่ีเจริญเติบโตได้ดีใน
สภาพร่มเงา ดูแลง่าย เป็นพืชอายุยืน ให้ผลผลิตไดน้านหลายปี มีระบบรากลึก ไม่มีผลกระทบต่อพืชหลกั 
ไม่มีปัญหาเร่ืองโรคและแมลง ส่วนท่ีใช้ประกอบอาหารคือ ยอดและใบอ่อน ผกัเหมียงมีรสชาติอร่อย          
มีคุณค่าทางอาหารสูง และเป็นอาหารจานเด็ดระดบัภตัตาคาร มีผูนิ้ยมบริโภคเพิ่ม ข้ึนเร่ือยๆ ไม่เฉพาะแต่
ผูบ้ริโภคในภาคใตเ้ท่านั้น จึงเป็นพืชผกัพื้นเมืองท่ีมีศกัยภาพสูงเหมาะสมส าหรับน ามาปลูกเป็นพืชร่วม
ยางพารา ปลูกเป็นพืชผกัพื้นเมืองท่ีส าคญัทางเศรษฐกิจได ้เป็นการลดรายจ่าย สามารถสร้างรายไดเ้พิ่มให้แก่
เกษตรกรไดเ้ป็นอยา่งดี 

 

4.แนวคดิเกีย่วกบัความคดิเห็น 
        

แนวคิดเก่ียวกบัความคิดเห็น ประกอบดว้ย ความหมายของความคิดเห็น และวธีิวดัความ
คิดเห็น โดยมีนกัวชิาการกล่าวไว ้ดงัน้ี 

4.1  ความหมายของความคิดเห็น 
        พจนานุกรมฉบบัราชบัณฑิตยสถาน (2546, น. 236) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ความ
คิดเห็น หมายถึง ขอ้พิจารณาท่ีเห็นว่าเป็นจริงจากการใช้ปัญญาและความคิดประกอบ ถึงแมจ้ะไม่ได้
อาศยัหลกัฐานพิสูจน์ยนืยนัไดเ้สมอไปก็ตาม 
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สุโท เจริญสุข (2535, น. 53) ให้ความหมายไวว้่า ความคิดเห็นเป็นสภาพความรู้สึก
ทางดา้นจิตใจท่ีเกิดจากประสบการณ์และการเรียนรู้ของบุคคล อนัเป็นผลให้บุคคลมีความคิดต่อส่ิงใด
ส่ิงหน่ึงในลกัษณะท่ีชอบ ไม่ชอบ หรือเฉยๆ  

บุญเรียง เจริญศิลป์ (2534, น. 78) ให้ความหมายว่า ความคิดเห็น หมายถึง การ
แสดงออกทางวาจาของเจตคติ การท่ีบุคคลกล่าววา่เขามีความเช่ือหรือความรู้สึกอยา่งไรเป็นการแสดง
ความคิดเห็นของบุคคล ดงันั้นการวดัความคิดเห็นบุคคลนั้นเป็นส่ิงท่ีเป็นไปได ้

จากความหมายดงักล่าวขา้งตน้สรุปไดว้า่ ความคิดเห็น หมายถึง ความรู้สึกของบุคคล
ท่ีมีต่อส่ิงใด โดยผ่านกระบวนการทางความคิดและแสดงออกทางวาจา ทางอารมณ์ กิริยาท่าทางของ
บุคคลต่อส่ิงนั้น  

4.2  วธีิวดัความคิดเห็น    
พรเพญ็ เพชรสุขสิริ (2531, น. 3) การวดัความคิดเห็นสามารถกระท าไดห้ลายรูปแบบ 

โดยรูปแบบท่ีเป็นท่ีนิยมในปัจจุบนัมีดว้ยกนั 4 วธีิ ไดแ้ก่    
1) วิธีของเธอร์สโตน (Thurston’s method) เป็นวิธีการสร้างมาตรวดัออกเป็น

ปริมาณแลว้เปรียบเทียบต าแหน่งของความคิดเห็น หรือทศันคติไปในทางเดียวกนั และเสมือนวา่ เป็น
สเกลท่ีมีช่วงห่างเท่ากนั (Equl-Appearing Intervals)   

2) วิธีของกตัต์แมน (Guttmann’s scale) เป็นวิธีวดัทศันคติหรือความคิดเห็นใน
แนวเดียวกนั และสามารถจดัอนัดบั สูง-ต ่า แบบเปรียบเทียบกนัและกนั ไดจ้ากอนัดบัต ่าสุดถึงสูงสุดได ้
และแสดงถึงการสะสมของความคิดเห็น    

3) วธีิการจ าแนกความแตกต่างในการตีความ (Semantic Differential Scale: S-D 
Scale) เป็นวิธีวดัทัศนคติหรือความคิดเห็น 7 ระดับ (Seven-point scale) โดยแบ่งเป็นช่วงๆ ตั้ งแต่ 
ดา้นซ้ายสุดของสเกลก าหนดให้เป็นค่าเชิงบวกสุด ดา้นขวาสุดของสเกลก าหนดให้เป็นค่าเชิงลบสุด ซ่ึง
อาศยัคู่ค  าคุณศพัทท่ี์มีความหมายตรงกนัขา้ม (Bipolar adjective) เช่น ดี-เลว ขยนั-ข้ีเกียจ เป็นตน้    

4) วิธีของลิเคิร์ท (Likert’s method) เป็นวิธีสร้างมาตรวดัทัศนคติ และความ
คิดเห็น ท่ีนิยมแพร่หลายเพราะเป็นวิธีสร้างมาตรวดัท่ีง่าย ประหยดัเวลา ผูต้อบสามารถแสดงทศันคติ
ในทางชอบหรือไม่ชอบ โดยจดัอนัดบัความชอบหรือความไม่ชอบ ซ่ึงอาจมีค าตอบให้เลือก 5 หรือ 4 
ค าตอบและใหค้ะแนน 5,4,3,2,1 หรือ +2, +1, 0, -1, -2 ตามล าดบั 
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   การวจิยัในคร้ังน้ีมีการใชแ้บบสัมภาษณ์ความคิดเห็น โดยจดัอนัดบั เป็นล าดบั
คะแนน 5,4,3,2,1 ซ่ึงเป็นวธีิท่ีง่ายและประหยดัเวลา ช้ีแจงจุดประสงคไ์ดล้ะเอียด โดยคะแนนท่ีไดจ้ะ
แสดงจ านวนร้อยละของค าตอบในแต่ละขอ้ ท าใหท้ราบวา่มีความคิดเห็นต่อเร่ืองนั้นอยา่งไร 

 

5.ข้อมูลทัว่ไปของอ าเภอถลาง  
 

สถานีพัฒนาท่ี ดิน ภู เก็ต (2560)  จังหวัดภู เก็ตเดิมนั้ นมี ช่ือเรียกว่า เมืองถลาง ซ่ึ งมี
ประวติัศาสตร์ยาวนานมาตั้งแต่สมยักรุงศรีอยุธยา ส าหรับอ าเภอถลางในปัจจุบนัเดิมเป็นท่ีตั้งของเมืองถลาง
เก่า  ซ่ึงมีหลกัฐานโบราณสถานและโบราณวตัถุอยูห่ลายแห่งของพื้นท่ี จนกระทัง่รูปแบบการปกครองของ
ประเทศไทยไดเ้ปล่ียนแปลงไปตามวิวฒันาการของการปกครอง อ าเภอถลางจึงถูกยกฐานะเป็นอ าเภอหน่ึง
ในจ านวน 3 อ าเภอของจงัหวดัภูเก็ต อ าเภอถลาง" ข้ึนอยู่กบัเมืองภูเก็ตตั้งแต่ พ.ศ.2442 เป็นตน้ มาจนถึง
ปัจจุบนั เม่ือ พ.ศ.2458 ไดเ้ปล่ียนช่ืออ าเภอถลางเรียกวา่ "อ าเภอเมืองถลาง" เพราะเหตุท่ีเคยเป็นท่ีตั้งเมืองเก่า
มาแต่ก่อน แต่แลว้ก็เปล่ียนมาเรียกวา่ "อ าเภอถลาง" อยา่งเดิมเม่ือ พ.ศ.2481 โดยแต่เดิมนั้น อ าเภอถลางมีช่ือ
เรียกว่า อ าเภอเมืองถลาง เรียกตามนามเมืองเก่าซ่ึงสร้างมาเป็นเวลาประมาณ 300 ปีเศษ ประมาณวา่ไดส้ร้าง
เมืองมาตั้งแต่สมยักรุงศรีอยุธยาเป็นราชธานี สมยัเดิมนั้นมีผูป้กครองเมืองเรียกวา่ พระยาถลาง เป็นเจา้เมือง
สืบตระกูลตามล าดบัต่อๆกนัมาจนกระทัง่ประกาศใช ้พ.ร.บ. การปกครองหวัเมืองชัง่คราวฐานะของเจา้เมือง
ถลางจึงถูกยกเลิกไป 

อ าเภอถลางเป็นเมืองประวติัศาสตร์ เป็นเมืองของสองวีรสตรีคือ ทา้วเทพกระษตัรี ทา้วศรี
สุนทร ซ่ึงชาวไทยทุกคนรู้จกัและทราบถึงวีรกรรมอนัแกลว้กลา้ของท่าน ท่ีไดน้ าก าลงัคนไทยเขา้ท าการ
ต่อสู้กบัพม่าขา้ศึกผูม้ารุกราน จนสามารถรักษาเมืองไวไ้ดใ้นรัชสมยัของพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้า
จุฬาโลกมหาราช  ราชการท่ี 1 นบัเป็นวีรสตรีท่ีมีช่ือเสียงโดดเด่น 2 ใน 4 ของวีรสตรีไทย ซ่ึงชาวภูเก็ต
รวมทั้งจงัหวดัใกลเ้คียงตลอดจนชาวไทยทั้งชาติภาคภูมิใจจนกระทัง่ถึงปัจจุบนั โดยในทุกๆปี จงัหวดัภูเก็ต
จะจดัใหมี้การบวงสรวงสักการะร าลึกถึงคุณงามความดีของวรีสตรีทั้งสองในวนัท่ี 13 มีนาคม ของทุกปี ซ่ึง
ถือเป็นวนัท่ีวีรสตรีทั้งสองน าก าลงัเขา้ต่อสู้กบัพม่าขา้ศึกจนไดรั้บชยัชนะ อ าเภอถลางและชาวจงัหวดัภูเก็ต
ทั้งมวลถือเป็นงานประเพณี พร้อมทั้งมีงานเฉลิมฉลอง 7 วนั 7 คืนเป็นประจ าทุกปี และอ าเภอถลางถือเป็น
ด่านแรกของจงัหวดัภูเก็ตและไดจ้ดัตั้งเป็นอ าเภอถลางเม่ือปี  พ. ศ. 2442 หรือ ประมาณ 120  ปีมาแลว้ 
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5.1  ทีต่ั้งและอาณาเขต 
           อ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ต มีเน้ือท่ีประมาณ 173,296 ไร่หรือประมาณ 276.7  ตาราง

กิโลเมตร มีอาณาเขตติดต่อ ดงัน้ี 
อาณาเขตติดต่อ 
ทิศเหนือ  ติดต่อ ทะเลอนัดามนั  
ทิศใต ้  ติดต่อ อ าเภอเมืองภูเก็ต จงัหวดัภูเก็ต และทะเลอนัดามนั 
ทิศตะวนัออก  ติดต่อ ทะเลอนัดามนั 
ทิศตะวนัตก   ติดต่อ อ าเภอกะทู ้จงัหวดัภูเก็ต และทะเลอนัดามนั 
สภาพทัว่ไป 
เขตการปกครองในต าบล แบ่งออกเป็น 6 ต าบล มีประชากรทั้งหมด 71,898 คน ดงัน้ี 
 

ตารางที ่2.1 ข้อมูลประชากรในอ าเภอถลาง 

ล าดับที ่ ช่ือต าบล ประชากรชาย 
(คน) 

ประชากรหญงิ 
(คน) 

จ านวนประชากร 
(คน) 

จ านวน 
ครัวเรือน 

1 ไมข้าว 6286 6131 12417 4797 
2 สาคู 2727 2607 5334 2762 
3 
4 
5 
6 

เทพกระษตัรี 
ป่าคลอก 
ศรีสุนทร 
เชิงทะเล 

6083 
6178 
9163 
5162 

5765 
6321 
9968 
5507 

11848 
12499 
19131 
10669 

4621 
4902 

14868 
6602 

รวม 35,599 36,299 71,898 38,552 

ทีม่า : พฒันาท่ีดินจงัหวดัภูเก็ต(2560) 

5.2 สภาพภูมิอากาศ 

     ปริมาณน ้าฝน  รวมตั้ งแต่เดือนมกราคมถึงเดือนธันวาคมเฉล่ีย 293.10 มิลลิเมตร        
สูงท่ีสุดเดือนกนัยายนเฉล่ีย  590.26 มิลลิเมตร ต ่าสุดเดือนมกราคมเฉล่ีย 35.38 มิลลิเมตร  
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   จ านวนวันที่ฝนตก  รวมตั้งแต่เดือนมกราคมถึงเดือนธันวาคมเฉล่ีย 15.78 วนั จ านวน
วนัท่ีฝนตกมากท่ีสุดเดือนกนัยายนเฉล่ีย 23.84 วนั จ  านวนวนัท่ีฝนตกนอ้ยท่ีสุดเดือนมกราคมเฉล่ีย 4.26 
วนั  
                       อุณหภูมิ เฉล่ียตลอดทั้งปี 26.09 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุดเดือนพฤษภาคมเฉล่ีย 
27.12 องศาเซลเซียส อุณหภูมิต ่าสุดเดือนธนัวาคมเฉล่ีย 24.97 องศาเซลเซียส  

    ความช้ืนสัมพัทธ์  มากท่ีสุดเดือนตุลาคมเฉล่ีย 88.11 เปอร์เซ็นต์ น้อยท่ีสุดเดือน
กุมภาพนัธ์เฉล่ีย 75.03 เปอร์เซ็นต ์ 

    เน่ืองจากอิทธิพลของลมมรสุมตะวนัตกเฉียงใตท่ี้พดัเขา้สู่ประเทศไทยในช่วงเดือน
พฤษภาคมถึงเดือนตุลาคม ท าให้จงัหวดัในภาคใตฝ่ั้งตะวนัตก (ระนอง พงังา ภูเก็ต กระบ่ี ตรัง และ
สตูล) มีความเส่ียงท่ีจะเกิดพายุหมุนเขตร้อน และอุทกภยั ส่วนในช่วงฤดูร้อนเดือนกุมภาพนัธ์ถึงเดือน
เมษายน ภาคใตฝ่ั้งตะวนัตกอาจเกิดภาวะฝนแลง้เน่ืองจากอิทธิพลของร่องความกดอากาศต ่าท่ีพาดผา่น
อยูบ่ริเวณประเทศจีนตอนใต ้ท าใหภ้าคใตอ้ยูใ่นช่วงฝนทิ้งช่วง 

 
ตารางที่ 2.2 สถิติภูมิอากาศ ณ สถานีตรวจวดัอากาศจังหวดัภูเกต็ (ปี พ.ศ.2514 - 2551) 

เดือน 
  

ปริมาณ 
น า้ฝน 
(มม.)  

จ านวน 
วนัที่ 
ฝนตก 

อุณหภูมิ  ความช้ืน 
สัมพทัธ์  
(%) 

ความ 
เร็วลม 

(กม./วนั) 

ศักยภาพการคาย 
ระเหยน า้ 

 (มม./เดือน) 
ต ่าสุด 
 ( ซ) 

สูงสุด 
( ซ) 

เฉลีย่ 
( ซ) 

ม.ค. 35.38 4.26 20.76 31.18 25.06 75.95 77.32 113.46 
ก.พ. 39.31 5.05 21.16 31.81 25.65 75.03 77.08 118.16 
มี.ค. 100.35 8.66 22.08 32.38 26.28 76.43 75.56 143.22 
เม.ย. 196.26 14.32 23.16 32.33 26.73 79.89 71.00 137.1 
พ.ค. 423.82 22.08 24.26 31.86 27.12 85.89 94.39 126.79 
มิ.ย. 385.10 20.50 23.73 30.42 26.36 82.97 134.75 116.1 
ก.ค. 420.37 21.37 24.06 30.95 26.67 86.14 123.75 119.97 
ส.ค. 529.46 22.42 24.23 30.61 26.66 86.14 162.59 117.49 
ก.ย. 590.26 23.84 23.53 30.22 25.98 88.08 113.81 109.5 
ต.ค. 499.34 23.42 23.20 30.52 25.77 88.11 69.48 101.06 
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ตารางท่ี 2.2 (ต่อ) 

เดือน 
  

ปริมาณ 
น า้ฝน 
(มม.)  

จ านวน 
วนัที่ 
ฝนตก 

อุณหภูมิ  ความช้ืน 
สัมพทัธ์  
(%) 

ความ 
เร็วลม 

(กม./วนั) 

ศักยภาพการคาย 
ระเหยน า้ 

 (มม./เดือน) 
ต ่าสุด 
 ( ซ) 

สูงสุด 
( ซ) 

เฉลีย่ 
( ซ) 

พ.ย. 246.68 16.05 22.83 31.03 25.84 84.68 58.13 91.2 
ธ.ค. 50.90 7.34 21.33 30.38 24.97 76.76 83.16 94.86 
รวม 3517.24 189.32 274.36 373.68 313.08 986.05 1141.03 1388.91 
เฉลีย่ 293.10 15.78 22.86 31.14 26.09 82.17 95.09 115.74 

ทีม่า : พฒันาท่ีดินจงัหวดัภูเก็ต(2560) 
หมายเหตุ : *จากการค านวณดว้ยโปรแกรม CROPWAT 

5.3  ช่วงฤดูทีป่ลูกพชืเหมาะสมในการเพาะปลูก 

     การวเิคราะห์ช่วงฤดูเพาะปลูก ช่วงเวลาท่ีเหมาะสมในการปลูกพืช แบ่งเป็น 2 ช่วง ดงัน้ี 
1) ช่วงระยะเวลาท่ีเหมาะสมในการเพาะปลูก จะอยู่ในช่วงตั้งแต่ตน้เดือนเมษายนถึง

ปลายเดือนธันวาคม ช่วงระหว่างกลางเดือนพฤษภาคมถึงปลายเดือนพฤศจิกายน เป็นช่วงท่ีมีปริมาณ
น ้ าฝนมากเกินพอส าหรับฤดูการเพาะปลูก หลงัจากนั้นคือช่วงท่ีส ารองน ้ าไวเ้พาะปลูกจะมีระยะเวลา
ประมาณ 15 วนัคือช่วงปลายเดือนพฤศจิกายน 

2) ช่วงเวลาท่ีไม่เหมาะสมต่อการเพาะปลูกพืช ซ่ึงจะมีปริมาณน ้ าฝนและการกระจาย
น้อยหรือไม่เพียงพอต่อการเจริญเติบโตของพืช ซ่ึงจะอยู่ในช่วงปลายเดือนมีนาคมถึงกลางเดือน
ธนัวาคม 
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ภาพที ่2.1  สมดุลของน า้เพือ่การเกษตร จังหวดัภูเกต็ พ.ศ. 2542-2551 
ทีม่า: สถานีพฒันาท่ีดินภูเก็ต(2560) 

 
5.4 สภาพสังคมและการรวมกลุ่มของเกษตรกร 
     สภาพทางสังคมและการรวมกลุ่มของเกษตรกรได้จากการศึกษาขอ้มูลทุติยภูมิ และ

เอกสาร รายงานท่ีเก่ียวขอ้ง ได้แก่ รายงานสถิติจ านวนประชากรและบ้าน จ านวนอตัราร้อยละของ
หมู่บา้นและครัวเรือน เน้ือท่ีท าการเกษตร แผนยุทธศาสตร์ของการพฒันา และแผนพฒันาสามปี ไดผ้ล
การศึกษาดงัน้ี 

     5.4.1 สภาพทางสังคม 
       1) จ ำนวนประชำกร ท่ีอยูใ่นเขตการปกครองของอ าเภอถลาง มีจ านวน 47 หมู่บา้น 
มีจ านวนประชากรทั้งส้ิน 71,898 คน เป็นประชากรชายจ านวน 35,599 คน หรือร้อยละ 49.51 ประชากร
หญิงจ านวน 36,299 คน หรือร้อยละ 50.49 จ  านวนครัวเรือนทั้ งหมด 38,552 ครัวเรือน จากข้อมูล
รายงานสถิติแผนพฒันาสามปี (พ.ศ.2555 - 2557) 

2) กำรตั้งถ่ินฐำน  ประชากรตั้ งถ่ินฐานบ้านเรือนอยู่เป็นกลุ่มๆ ในหมู่บ้านมี
บา้นเรือนกระจดักระจายอยู่น้อยมาก อาศยัแบบชุมชนท่ีพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั ลกัษณะสังคมแบบ



20 

 

สังคมเกษตร มีความสัมพนัธ์แบบครอบครัวขยาย ถึงแม้แต่งงานแล้ว แต่ลกัษณะความสัมพนัธ์กับ
ครอบครัวยงัคงเดิม ประชากร ส่วนใหญ่พดูภาษาใตเ้ป็นภาษาทอ้งถ่ิน เป็นตน้ 

3) ศำสนำและขนบธรรมเนียมประเพณี   ในอ าเภอถลางประชากรไดด้ าเนินการ
พัฒนาวัฒนธรรมท้องถ่ิน และกิจกรรมส าหรับศาสนาอย่างต่อเน่ือง โดยด าเนินการสืบทอด
ศิลปวฒันธรรมประเพณีอยา่งต่อเน่ือง ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและวฒันธรรมทอ้งถ่ินอนัดี เช่น ประเพณีงาน
สงกรานต์ ประเพณีงานเทศกาลเดือนสิบ ประเพณีงานลอยกระทง ประเพณีรดน ้ าด าหัวผูสู้งอาย ุ
ประเพณีงานชกัพระประจ าปี ประเพณีแห่ผา้ข้ึนธาตุ โครงการท าบุญวนัพระและวนัส าคญัทางศาสนา 
ส่งเสริมสนบัสนุนและคุณธรรมให้แก่เด็กและเยาวชน ส่งเสริมสนบัสนุนภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ประชากรมี
ความเป็นอยูแ่บบเครือญาติผกูพนัและพึ่งพาอาศยักนั ใหค้วามเคารพนบัถือพระสงฆ ์ผูอ้าวโุส และผูน้ า
ชุมชน เป็นตน้ 

4) กำรศึกษำ  ประชากรส่วนใหญ่จบการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาเฉล่ียร้อยละ 42.22 
รองลงมาประถมศึกษาเฉล่ียร้อยละ 37.78 ปวช. เฉล่ียร้อยละ 8.89 ปริญญาตรีเฉล่ียร้อยละ 6.67 และ 
ปวส. เฉล่ียร้อยละ 4.44 ขอ้มูลจากการส ารวจประชากรในพื้นท่ี 

      5.4.2 การรวมกลุ่มเกษตรกรเพือ่พฒันาการเกษตร  
มีการรวมกลุ่มของเกษตรกรโดยไดรั้บการสนบัสนุนและส่งเสริมจากหน่วยงาน

ของรัฐ เช่น การส่งเสริมกลุ่มอาชีพของเกษตรกร กลุ่มแม่บา้น กลุ่มยวุเกษตรกร และ กลุ่มเกษตรกร 
เป็นตน้                   

5.5 สภาพทางเศรษฐกจิ 

         5.5.1  การประกอบอาชีพ   
  1) เกษตรกรรม มีประชากรบางส่วนประกอบอาชีพดา้นเกษตรกรรม ผลผลิตทาง

การเกษตรท่ีส าคญั ซ่ึงท ารายไดใ้ห้เกษตรกร ไดแ้ก่ การท าสวนยางพารา และอ่ืนๆ โดยประชากรส่วน
ใหญ่ประกอบอาชีพรับจา้งต่างๆ เช่น รับจา้งในโรงแรม ห้างสรรพสินคา้ ร้านอาหาร ร้านคา้ต่างๆ และ
มคัคุเทศก ์เป็นตน้ 

2)  กำรปศุสัตว์ การเล้ียงสัตว์ ส่วนใหญ่เป็นการเล้ียงเพื่อเสริมรายได้หรือเป็น
อาหารในครอบครัว ไม่ไดเ้ล้ียงเพื่อเป็นอาชีพหลกั หรือทางการคา้ แต่อยา่งไรก็ตามเกษตรกรในพื้นท่ี
เร่ิมมีการต่ืนตวัท่ีจะเล้ียงสัตวเ์ป็นอาชีพเสริมมากข้ึน 

3) กำรประมง เป็นการเล้ียงกุง้ทะเลการเล้ียงปลาในกระชงัและปลาน ้ าจืดในบ่อ เช่น 
ปลาดุก ปลานิล ปลาตะเพียน เป็นตน้  
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         5.5.2 โครงสร้างพืน้ฐาน 
  1) กำรคมนำคม โดยภาพรวมมีความสะดวกพอสมควร มีถนนเช่ือมต่อระหว่าง

หมู่บา้นทุกหมู่บา้น สามารถติดต่อกบัอ าเภอ เทศบาล และหมู่บา้นใกลเ้คียงไดอ้ยา่งสะดวก  
 2) สำธำรณูปโภค 
(1)  กำรไฟฟ้ำ อยู่ในความรับผิดชอบของการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค มีไฟฟ้าทุก

หมู่บา้น แต่ยงัไม่ทุกครัวเรือน ขณะน้ีไดมี้การด าเนินการขยายเขตไฟฟ้าให้ครอบคลุมทุกครัวเรือน แต่
ในบางส่วนยงัติดขดัเน่ืองจากองคก์ารบริหารส่วนต าบลมีงบประมาณท่ีจ ากดั 

(2)  กำรประปำ  ปัจจุบนัการประปาส่วนภูมิภาคในต าบลมีการใหบ้ริการประปา
ทุกหมู่บา้น และนอกเหนือจากระบบประปาหมู่บา้นแลว้ในเขตต าบลยงัมีระบบประปาเพื่อการเกษตร
โดยใชแ้หล่งน ้าดิบจากแหล่งน ้าธรรมชาติ และแหล่งน ้าท่ีสร้างข้ึน 

 

6.ผลงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 

การศึกษาวิจยัเร่ืองปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมกบัยางพารา ของเกษตรกรใน
อ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ต จากการตรวจเอกสารมีการศึกษาท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัต่อไปน้ี 

6.1  ปัจจัยด้านเศรษฐกจิ    

       6.1.1 อายุ พฒันา  ส่องแสง  (2557 , น.115 ) ได้ศึกษา เร่ืองการยอมรับเทคโนโลยีการ
ปลูกผกัในโรงเรือนของเกษตรกรในจงัหวดัน่าน  พบว่า  เกษตรกรมีอายุเฉล่ีย 41.02 ปี ฐิตินนท์ คชนิล 
(2551: น.41) ได้ศึกษาถึงปัจจยัท่ีเก่ียวข้องกับการยอมรับเทคโนโลยีการปลูกยางพาราของเกษตรกรใน
จงัหวดัอุตรดิตถ ์พบวา่เกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีอายุเฉล่ีย 47.31 ปี 
       6.1.2 รายได้ พฒันา  ส่องแสง  (2557 , น.115 )  พบว่า เกษตรกรมีรายได้จากการท าสวน
ผกัเฉล่ีย 42,517.44 บาทต่อปี ฐิตินนท์  คชนิล (2551:น.49) พบว่าเกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีรายได้ในภาค
การเกษตรเฉล่ีย 54,890.73 บาทต่อปี 
       6.1.3 พื้นที่ถือครอง  รวิพร  เพ็ชรล้อมทอง (2556, น.55) ศึกษา เร่ือง การปรับปรุง
บ ารุงดินโดยลดการใชส้ารเคมีของเกษตรกรในอ าเภอหนองไผ ่จงัหวดัเพชรบูรณ์ พบวา่ พื้นท่ีถือครอง
รวม ในการท าการเกษตร 38.82 ไร่ ศิริวรรณ  บุญเรือง (2551, น.56) ศึกษาเร่ืองการใช้ปุ๋ยพืชสด
ปรับปรุงบ ารุงดินในนาขา้วของเกษตรกรจงัหวดัลพบุรี พบว่าเกษตรกรมีพื้นท่ีถือครองในการท านา
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เฉล่ีย 21.24 ไร่ ฐิตินนท์  คชนิล(2551) พบว่าเกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีพื้นท่ีถือครองทางการเกษตร
เฉล่ีย 32.44 ไร่ 
    6.1.4  แรงงานในครัวเรือน ปรัชญา  มงคลวบิูลย ์(2553:น.42) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมี
ผลต่อการตดัสินใจปลูกถัว่เหลืองฝักสดของเกษตรกร  พบวา่ มีสมาชิกท่ีเป็นแรงงานในครัวเรือนอยู่ในช่วง 
1 – 3 คน  ฐิตินนท ์ คชนิล (2551:น.48) พบวา่เกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีจ านวนแรงงานเฉล่ีย 3.62 คน  

6.2  ปัจจัยด้านสังคม 
       6.2.1 การเป็นสมาชิกสถาบันเกษตรกร รวิพร  เพช็รลอ้มทอง (2556, น.48) พบวา่ส่วน
ใหญ่เป็นสมาชิกของกลุ่มลูกคา้ ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์เกษตร ในขณะท่ี ศิริวรรณ  บุญเรือง 
(2551,น.61) ศึกษาเร่ือง การใชปุ๋้ยพืชสดปรับปรุงบ ารุงดินในนาขา้วของเกษตรกรจงัหวดัลพบุรี พบว่า
เกษตรกรทั้งหมดเป็นสมาชิกสถาบนัเกษตรกร 
       6.2.2 ประสบการณ์ในการท าการเกษตร      พฒันา  ส่องแสง  (2557 , น.115 ) พบว่า
เกษตรกร มีประสบการณ์ในการปลูกผกัเฉล่ีย 1.50 ปี เอกวิทย  ์ ศรีรมย(์2553.น.131) ได้ศึกษาความ
ตอ้งการการส่งเสริมของเกษตรกรผูป้ลูกยางพาราในจงัหวดัศรีสะเกษ พบวา่ เกษตรกรผูป้ลูกยางพารามี
ประสบการณ์ในการการปลูกยางพาราเฉล่ีย 12.9 ปี ฉลาด  นนัทโพธ์ิเดช(2546.น.119) ไดศึ้กษาสภาพ
การผลิตและความตอ้งการบริการส่งเสริมการผลิตยางพาราของเกษตรกรผูป้ลูกยางพารา ในจงัหวดั
อุดรธานี พบวา่ พบวา่ เกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีประสบการณ์ในการการปลูกยางพารามาแลว้ 10 – 14  
ปี 
       6.2.3 การศึกษา พฒันา  ส่องแสง (2557,น.115) พบว่า ระดบัการศึกษาใกล้เคียงกนั
สูงสุด ได้แก่ ต ่ากว่าประถมศึกษา และประถมศึกษาปีท่ี 6 หรือเทียบเท่า ฐิตินนท์  คชนิล (2551: น.42) 
พบว่าเกษตรกรผูป้ลูกยางพาราร้อยละ 58.90 จบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  เอกวิทย ์ ศรีรมย(์2553.น.
131) พบวา่ เกษตรกรผูป้ลูกยางพาราส่วนใหญ่จบการศึกษาระดบัชั้นประถมศึกษา     

6.3  ความคิดเห็น   
  กมลรัตน์  หลา้สุวรรณ(2527) กล่าววา่ ความคิดเห็นไม่เหมือนเจตคติท่ีไม่จ  าเป็นตอ้ง
แสดงความรู้สึก อารมณ์ หรือแมก้ระทัง่การแสดงพฤติกรรมท่ีจะตอบสนอง หรือไม่ตอบสนองต่อส่ิงใด
ส่ิงหน่ึงท่ีเป็นเพียงค าพูดพร้อมเหตุผลท่ีบุคคลคิดข้ึนมา และถา้มีคนไม่เห็นดว้ย บุคคลนั้นก็จะเปล่ียน
ค าพูดดงักล่าวได ้เช่น บุคคลหน่ึงมีความคิดเห็นนั้น โดลการยกเห็นผลมาคดัคา้นมากมายในท่ีสุดบุคคล
นั้นยอ่มเปล่ียนความคิดเห็นได ้
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  ศรีสุรางค์  และคณะ (2542) ให้ความหมายของความคิดเห็นว่า เป็นพฤติกรรมท่ีมี
ลกัษณะเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวัของมนุษย ์และมีรูปแบบท่ีซับซ้อนเป็นผลมาจากกระบวนการทาง
สมองจะเก่ียวขอ้งกบัประสบการณ์ในอดีต 

  กล่าวโดยสรุป ผูว้จิยัไดท้บทวนวรรณกรรมท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบั ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั

การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา ในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ต และงานวจิยัอ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้ง โดยน ามา

ก าหนดตวัแปรในการศึกษา สามารถสรุปไดว้า่ มีปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 

ในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ต แบ่งออกไดเ้ป็น 3 ปัจจยั ดงัน้ี  

1. ปัจจยัดา้นเศรษฐกิจ ของเกษตรกรผูป้ลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราในอ าเภอถลาง จงัหวดั
ภูเก็ต ไดแ้ก่  อาย ุรายได ้พื้นท่ีถือครอง และจ านวนแรงงานในครัวเรือน 

2.  ปัจจยัดา้นสังคม ของเกษตรกรผูป้ลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราในอ าเภอถลาง จงัหวดั
ภูเก็ต ไดแ้ก่ การเป็นสมาชิกสถาบนัเกษตรกร ประสบการณ์ในการท าการเกษตร และการศึกษา 

3.  ความคิดเห็น ของเกษตรกรผูป้ลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ต  
 
    



บทที่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 

 
การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงส ารวจ (survey research) ซ่ึงด าเนินการวิจยัตามขั้นตอน ดงัน้ี 
 

1.ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 

1.1 ประชำกร  ไดแ้ก่ เกษตรกรผูป้ลูกยางพาราท่ีข้ึนทะเบียนเกษตรกรกบักรมส่งเสริม
การเกษตรปี พ.ศ. 2561ในพื้นท่ี อ าเออลลาง จงัววดัอูเก็ต  จ  านวน 1,075 ราย  

1.2 กลุ่มตัวอย่ำง  
               1.2.1 การก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง ในการศึกษาคร้ังน้ี ก าวนดขนาดกลุ่มตวัอยา่ง

โดยการใชสู้ตรของ ทาโร ยามาเน่ (1973 : 725-727)  ท่ีความคลาดเคล่ือน 0.07   ดงัน้ี 
                  N = N/(1+Ne2 )  
                  n = ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 

N = ขนาดของประชากร 
e = ความคลาดเคล่ือนท่ีเกิดข้ึน โดยยอมใว้เกิดความคลาดเคล่ือน 0.07 
n = 1075/(1+1075 (0.07)2 )  = 171.51 

ดงันั้น จึงไดจ้  านวนกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน  172  ราย คิดเป็นร้อยละ 16.0  ของประชากร ทั้งวมด 
                   1.2.2 การสุ่มตัวอย่าง สุ่มตวัอย่างจากประชากร ตามสัดส่วนเกษตรกรของแต่ละ

ต าบลตามจ านวนท่ีก าวนด และท าการสุ่มกลุ่มตัวอย่างโดยใช้วิธีการสุ่มแบบง่าย (simple random 
sampling) โดยการจบัสลาก โดยแยกเป็นเกษตรกรท่ีปลูกและไม่ไดป้ลูกผกัเวมียงร่วมยางในจ านวนท่ี
เท่ากนัดงัตารางท่ี 3.1 
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ตำรำงที ่3.1  จ ำนวนประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงของเกษตรกรผู้ปลูกยำงพำรำ 

ล ำดับ
ที่ 

ช่ือต ำบล 
ประชำกร 
(รำย) 

กลุ่มตัวอย่ำง 
(รำย) 

กลุ่มตัวอย่ำง 
(รำย) 

ปลูกผกัเหมียง
ร่วมยำงพำรำ 

ไม่ปลูกผกัเหมียง
ร่วมยำงพำรำ 

1 ไมข้าว 151 26 14 14 
2 สาคู 144 30 15 15 
3 
4 
5 
6 

เทพกระษตัรี 
ป่าคลอก 
ศรีสุนทร 
เชิงทะเล 

220 
271 
182 
107 

30 
30 
28 
26 

15 
15 
14 
13 

15 
15 
14 
13 

รวม 1,075 172 86 86 

 
2. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 

2.1  เคร่ืองมือในกำรวจัิย 
                               เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บและรวบรวมขอ้มูลในการวิจยัคร้ังน้ีใช้เป็นแบบสัมอาษณ์ ท่ี
ผูว้ิจยัสร้างข้ึนมาตามวตัลุประสงคท่ี์ไดต้ั้งไว ้การตรวจเอกสารวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งจากวน่วยงานทั้ง
อาครัฐและทั้งจากสลาบนัการศึกษา ประสบการณ์ตรงจากเกษตรกรผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  แบ่งออกเป็น 
5 ตอน ดงัน้ี 
                           ตอนที่ 1    สอาพพื้นฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคม   ได้แก่  เพศ  อายุ  
สลานอาพ  ระดบัการศึกษา  รายได้ของครัวเรือน  รายจ่ายของครัวเรือน  จ  านวนแรงงานอาค
การเกษตรอายในครัวเรือน  แรงงานจา้งอาคการเกษตร  พื้นท่ีท าการเกษตรและการลือครอง  พืชท่ี
ปลูก  แวล่งสินเช่ือ  สลานอาพทางสังคม  ต าแวน่งอายในกลุ่มองค์กร  และการเป็นสมาชิกกลุ่ม
เกษตรกรของกระทรวงเกษตรและสวกรณ์ 

        ตอนที่  2   ความรู้เก่ียวกับการปลูกพืชร่วมยางพารา  ได้แก่  ความรู้เก่ียวกับ
เทคโนโลยีการปลูกพืชรวมยางพารา ความรู้เก่ียวกบัการปลูกผกัเวมียงร่วมยางพารา  แวล่งความรู้
เก่ียวกบัการจดัการแปลงปลูกผกัเวมียงร่วมยางพารา 

        ตอนที ่3   ความคิดเว็นเก่ียวกบัการปลูกผกัเวมียงร่วมยางพารา   
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       ตอนที่ 4   สอาพการผลิตและการจดัการแปลงปลูกผกัเวมียงร่วมยางพารา  ไดแ้ก่  
การปลูกผกัเวมียงร่วมยางพารา  จ  านวนปีในการปลูกผกัเวมียงร่วมยางพารา  การน าการจดัการ
แปลงปลูกผกัเวมียงร่วมยางพาราไปปฏิบติั 
            ตอนที ่5   ปัญวาและขอ้เสนอแนะในการจดัการแปลงปลูกผกัเวมียงร่วมยางพารา  
ไดแ้ก่  ปัญวาในการปลูกผกัเวมียงร่วมยางพารา และ ขอ้เสนอแนะในการปลูกผกัเวมียงร่วม
ยางพารา 

2.2  กำรสร้ำงและทดสอบเคร่ืองมือ 

         2.2.1  การสร้างเคร่ืองมือ  ผูว้ิจยัท าการสร้างเคร่ืองมือในการวิจยัโดยการศึกษาจาก
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ 1) แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรู้  2)แนวคิดและทฤษฎี
ท่ีเก่ียวข้องกับเทคโนโลยีการปลูกพืชร่วมยางพารา 3) แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับการปลูก          
ผกัเวมียงร่วมกบัยางพารา 4)แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัความคิดเว็น 5)สอาพทัว่ไปของอ าเออลลาง 
จงัววดัอูเก็ต 6)ผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบสัมอาษณ์ 

             2.2.2  การตรวจสอบหาความถูกต้องของเน้ือหา  ผูว้ิจ ัยได้น าเคร่ืองมือไปใว้
อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบวาความลูกตอ้งของเน้ือวาในเคร่ืองมือ การใช้ค  าลามท่ี
ลูกต้อง ครอบคลุมและตรงตามวตัลุประสงค์ของงานวิจยั พร้อมทั้ งขอรับค าแนะน าเพื่อน าไป
ปรับปรุงแกไ้ขใวแ้บบสอบลามมีความลูกตอ้ง ครบลว้น สมบูรณ์ และ  เพื่อใวก้ารวนิิจฉยัของแบบ
สัมอาษณ์มีความลูกตอ้งสมบูรณ์ ผูว้ิจยัไดน้ าแบบสัมอาษณ์ไปใว้ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 4 ท่าน เพื่อ
พิจารณาตรวจสอบความลูกต้องและใว้ค  าแนะน าในการน าไปใช้เคร่ืองมือในการเก็บรวมรวม
ขอ้มูลในการวิจยั ซ่ึงจะท าการประเมินความเท่ียงตรงในตอนท่ี 2 - 5 โดยผูเ้ช่ียวชาญท่ีตรวจสอบ
ความลูกตอ้ง ไดแ้ก่  
 1. นางพะเยาว ์ พินโน        ต  าแวน่ง   นกัวชิาการส่งเสริมการเกษตรช านาญการพิเศษ 
 2. นายมนสั  ทองสมบติั     ต าแวน่ง   นกัวชิาการส่งเสริมการเกษตรช านาญการพิเศษ 
 3. นางปณอชั  กระจ่างศรี   ต าแวน่ง   นกัวชิาการส่งเสริมการเกษตรช านาญการพิเศษ 
 4. นายสมชาย  เจียมตวั       ต  าแวน่ง   นกัวชิาการส่งเสริมการเกษตรช านาญการ 
  โดยไดก้ าวนดเกณฑใ์นการพิจารณาความเท่ียงตรง 
    1  =   แน่ใจความค าลามมีความเวมาะสม 
    0  =   ไม่แน่ใจวา่ค าลามมีความเวมาะสมวรือไม่ 
  - 1  =   แน่ใจวา่ค าลามไม่มีความเวมาะสม 
 วลังจากนั้ น น าม าว าค่ าดัช นี ความสอดคล้อ ง  (IOC: Index of item objective 
congruence) ดว้ยวธีิของ Rovinelli และ Hambelton โดยใชสู้ตร ดงัน้ี 
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   IOC = ∑R 
        N 
  เม่ือ  IOC คือ ดชันีความสอดคลอ้งมีค่าระววา่ง -1 ลึง +1 
   ∑R คือ ผลรวมของการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ 
        N คือ จ านวนขอ้ค าลาม 
  น าค่าดชันีความสอดคลอ้งของขอ้ค าลามไปเปรียบเทียบเกณฑท่ี์ก าวนดไวด้งัน้ี 
  ลา้ IOC   >  0.50 ลือวา่ขอ้ค าลามนั้นวดัไดส้อดคลอ้งกบันิยามเชิงปฏิบติัการ 
  ลา้ IOC  ≤  0.50 ลือวา่ขอ้ค าลามนั้นวดัไม่สอดคลอ้งกบันิยามเชิงปฏิบติัการ  
 
    ค่า IOC   =      350     =  0.97 

            356 

      สรุป ผลการวาค่าความเท่ียงตรงตามเน้ือวาจากผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 4 ท่าน แสดงวา่ 
ขอ้ค าลามสามารลใชไ้ด ้มีความเวมาะสม วดัไดต้รงจุดประสงค ์วรือมีความเวมาะสมและสามารล
ใชค้  าลามนั้นได ้

2.2.3  การตรวจสอบความน่าเช่ือถอืได้  โดยการน าแบบสัมอาษณ์ท่ีปรับปรุงแกไ้ข
แลว้ น าไปทดสอบกบัเกษตรกรผูป้ลูกยางพาราท่ีข้ึนทะเบียนเกษตรกรไวก้บักรมส่งเสริมการเกษตร 
ท่ีมิใช่เป็นประชากรท่ีใชใ้นการศึกษา จ านวน 30 คน แลว้น ามาวาค่าความเช่ือลือได ้โดยใชว้ิธีการ
วดัความสอดคลอ้งอายในตามวิธีการวาค่า Cronbach’ s alpha  ในประเด็น  แหล่งความรู้เก่ียวกบั
การจดัการแปลงปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา  ความคิดเห็นเก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา  
และปัญหาในการจดัการแปลงปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา  ซ่ึงได้ค่าสัมประสิทธ์ิอลัฟาเท่ากับ  
0.901  0.930  และ  0.824  ตามล าดบั  ซ่ึงค่าความเช่ือลือของเคร่ืองมือมีค่ามากกวา่ 0.8 จึงสามารล
น าไปเก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งต่อไปได ้

 

3. กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

ผูว้จิยัไดใ้ชแ้บบสัมอาษณ์เพื่อด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง โดยการออกไป
สัมอาษณ์เกษตรกรกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 172 ราย ในพื้นท่ี 6 ต าบลในอ าเออลลาง ใชร้ะยะเวลาระววา่ง
มกราคม 2562 ลึง เมษายน 2562 โดยมีขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอ้มูล 4 ขั้นตอน ตามแนวทางของ 
เบญจมาศ  อยูป่ระเสริฐ  (2557, น. 313 - 315) ดงัน้ี   
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3.1  ขั้นเตรียมการสัมภาษณ์  ผูว้จิยัเตรียมการก่อนออกภาคสนามเพื่อเก็บขอ้มูลการ
สัมภาษณ์ในเร่ืองต่อไปน้ี 
       3.1.1 การก าหนดวัน  เวลา  และสถานที่สัมภาษณ์   ผูว้ิจยัมีการก าหนดวนั  เวลา  
สถานท่ีท่ีไปสัมภาษณ์รวมทั้งมีการนดัหมายล่วงหนา้กบัผูใ้หส้ัมภาษณ์ 
       3.1.2 การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ต้องใช้เพื่อการสัมภาษณ์และการเดินทาง  เช่น  
ดินสอ  ปากกา  กระดาษช่วยจดบนัทึก  แบบสัมภาษณ์  และยานพาหนะ 
     3.1.3 ประสานงาน ก านัน ผู้ ใหญ่บ้าน  เพื่อขอความอนุเคราะห์และอ านวยความ
สะดวกในการนดัหมายเกษตรกรท่ีใหส้ัมภาษณ์ 

3.2  ขั้นการสัมภาษณ์  ด าเนินการสัมภาษณ์กลุ่มเกษตรกรโดยมีขั้นตอนในการ
สัมภาษณ์  คือ  
  3.2.1 แนะน าตัวผู้ให้สัมภาษณ์  แนะน าตวัวา่เป็นใคร  ท าอะไร  ท่ีไหน  และจะมา
ท าอะไร  ให้ผูส้ัมภาษณ์รู้จกัก่อนท่ีจะท าการสัมภาษณ์  เพื่อเป็นการสร้างความไวว้างใจและเป็น
กนัเองกบัผูรั้บการสัมภาษณ์ 
  3.2.2 ช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการวิจัย  เป็นอย่างไร  เก่ียวขอ้งกับผูใ้ห้สัมภาษณ์
อยา่งไร  และช้ีแจงความส าคญัของขอ้มูลงานวิจยัแก่กลุ่มเกษตรกรผูใ้ห้สัมภาษณ์  เพื่อให้ไดข้อ้มูล
ท่ีเป็นจริงและครบถว้น 
  3.2.3 เร่ิมด าเนินการสัมภาษณ์  เร่ิมถามค าถามท่ีเตรียมไวโ้ดยใช้ค  าถามท่ีท าให้
ผูใ้หส้ัมภาษณ์ตอบอยา่งง่าย  พยายามใหผู้ส้ัมภาษณ์ตอบในประเด็นท่ีตอ้งการถามทุกขอ้ตามล าดบั 

3.3  บันทกึผลการสัมภาษณ์  ในขณะท่ีใหส้ัมภาษณ์ผูว้จิยัด าเนินการบนัทึกผลการ
สัมภาษณ์ไปพร้อมกนั  ซ่ึงการบนัทึกมีหลกัปฏิบติัดงัน้ี 

   3.3.1 บันทกึผลทนัทรีะหว่างการสัมภาษณ์  ทั้งค  าถามปลายเปิดและปลายปิด 
  3.3.2 บันทึกตามความเป็นจริงโดยไม่มีอคติ  ขอ้มูลการสัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่งควร
ไดรั้บบนัทึกตามความเป็นจริงโดยไม่มีอคติ   

3.4  ข้ันส้ินสุดของการสัมภาษณ์  มีแนวทางปฏิบติัดงัต่อไปน้ี   
  3.4.1 การทบทวนความถูกต้องและความสมบูรณ์ของข้อมูล  ขอ้มูลท่ีไดรั้บจาก
การสัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่งควรไดรั้บการทบทวนความถูกตอ้งและความสมบูรณ์ 
  3.4.2 กล่าวขอบคุณ  กล่าวขอบคุณเกษตรกรผูใ้ห้สัมภาษณ์และผูเ้ก่ียวขอ้งท่ีให้
ความร่วมมือและสนบัสนุนการวจิยัในคร้ังน้ี   
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4.กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 

ท าการวเิคราะว์ขอ้มูลดว้ยคอมพิวเตอร์ โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป และสลิติท่ีใชไ้ดแ้ก่ 

ค่าร้อยละ ความล่ี ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบแบบไคสแควร์  ดงัน้ี 

4.1  สภำพพื้นฐำนส่วนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคม  ได้แก่  เพศ  อายุ  สลานอาพ  

ระดบัการศึกษา  รายได้ของครัวเรือน  รายจ่ายของครัวเรือน  จ  านวนแรงงานอาคการเกษตร

อายในครัวเรือน  แรงงานจา้งอาคการเกษตร  พื้นท่ีท าการเกษตรและการลือครอง  พืชท่ีปลูก  

แวล่งสินเช่ือ  สลานอาพทางสังคม  ต าแวน่งอายในกลุ่มองคก์ร  และการเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกร

ของกระท รวง เกษ ตรและสว กรณ์   วิ เค ราะ ว์ โด ยใช้ ค่ าค วาม ล่ี  (Frequency) ร้อ ยล ะ              

(percentage) ค่ าต ่ าสุด ( minimum) ค่ าสู งสุด (maximum) ส่วนเบ่ี ยงเบนมาตรฐาน (standard 

deviation : S.D) ค่าเฉล่ีย (mean)  

4.2  ควำมรู้เกี่ยวกับกำรปลูกพืชร่วมยำงพำรำ  ไดแ้ก่  ความรู้เก่ียวกบัเทคโนโลยีการ

ปลูกพืชรวมยางพารา ความรู้เก่ียวกบัการปลูกผกัเวมียงร่วมยางพารา     ลกัษณะของค าลามใว้

เลือกตอบค าตอบเดียว โดยมีการก าวนดคะแนน เป็น 2 ระดบั คือ  

   ตอบผดิ  ก าวนดค่าเท่ากบั  0  คะแนน 

ตอบลูก ก าวนดค่าเท่ากบั  1  คะแนน 

และมีการวดัระดบัความรู้เก่ียวกบัเทคโนโลยกีารปลูกพืชร่วมยางพารา ความรู้เก่ียวกบั

การปลูกผกัเวมียงร่วมยางพารา ดงัต่อไปน้ี 

   ตอบลูก 1 – 3 ขอ้  วมายลึง  มีความรู้นอ้ยท่ีสุด 

   ตอบลูก 4 – 6 ขอ้  วมายลึง  มีความรู้นอ้ย 

   ตอบลูก 7 – 9 ขอ้  วมายลึง  มีความรู้ปานกลาง 

   ตอบลูก 10 – 12 ขอ้ วมายลึง  มีความรู้มาก 

   ตอบลูก 13 – 15 ขอ้ วมายลึง  มีความรู้มากท่ีสุด 
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แวล่งความรู้เก่ียวกบัการจดัการแปลงปลูกผกัเวมียงร่วมยางพาราไดมี้การก าวนดเป็น 

5 ระดบั ดงัน้ี 

ไดรั้บขอ้มูลข่าวสารมากท่ีสุด ก าวนดค่าเท่ากบั  5 

  ไดรั้บขอ้มูลข่าวสารมาก  ก าวนดค่าเท่ากบั   4 

  ไดรั้บขอ้มูลข่าวสารปานกลาง ก าวนดค่าเท่ากบั  3 

  ไดรั้บขอ้มูลข่าวสารนอ้ย  ก าวนดค่าเท่ากบั  2 

  ไดรั้บขอ้มูลข่าวสารนอ้ยท่ีสุด ก าวนดค่าเท่ากบั  1 

การแปลความวมายระดบัการไดรั้บขอ้มูลข่าวสาร  โดยวิธีน าคะแนนเฉล่ียมาเทียบกบั

เกณฑใ์นการแปลความวมายขอ้มูลดงัน้ี 

คะแนนเฉล่ียระววา่ง  4.21  -  5.00  วมายลึง  ไดรั้บขอ้มูลข่าวสารในระดบัมากท่ีสุด 

คะแนนเฉล่ียระววา่ง 3.41 – 4.20    วมายลึง  ไดรั้บขอ้มูลข่าวสารในระดบัมาก 

คะแนนเฉล่ียระววา่ง 2.61 – 3.40    วมายลึง  ไดรั้บขอ้มูลข่าวสารในระดบัปานกลาง 

คะแนนเฉล่ียระววา่ง 1.81 – 2.60    วมายลึง  ไดรั้บขอ้มูลข่าวสารในระดบันอ้ย 

คะแนนเฉล่ียระววา่ง 1.00 – 1.80    วมายลึง  ไดรั้บขอ้มูลข่าวสารในระดบันอ้ยท่ีสุด 

4.3  ควำมคิดเห็นเกีย่วกบักำรปลูกผกัเหมียงร่วมยำงพำรำ ไดมี้การก าวนดเป็น 5 

ระดบัดงัน้ี 

ระดบัความคิดเว็นมากท่ีสุด ก าวนดค่าเท่ากบั  5 

  ระดบัความคิดเว็นมาก  ก าวนดค่าเท่ากบั   4 

  ระดบัความคิดเว็นปานกลาง ก าวนดค่าเท่ากบั  3 

  ระดบัความคิดเว็นนอ้ย  ก าวนดค่าเท่ากบั  2 

  ระดบัความคิดเว็นนอ้ยท่ีสุด ก าวนดค่าเท่ากบั  1 

การแปลความวมายระดบัการความคิดเว็น  โดยวธีิน าคะแนนเฉล่ียมาเทียบกบัเกณฑ์

ในการแปลความวมายขอ้มูลดงัน้ี 

คะแนนเฉล่ียระววา่ง  4.21  -  5.00 วมายลึง  มีความคิดเว็นในระดบัมากท่ีสุด 

คะแนนเฉล่ียระววา่ง 3.41 – 4.20 วมายลึง  มีความคิดเว็นในระดบัมาก 
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คะแนนเฉล่ียระววา่ง 2.61 – 3.40 วมายลึง  มีความคิดเว็นในระดบัปานกลาง 

คะแนนเฉล่ียระววา่ง 1.81 – 2.60 วมายลึง  มีความคิดเว็นในระดบันอ้ย 

คะแนนเฉล่ียระววา่ง 1.00 – 1.80 วมายลึง  มีความคิดเว็นในระดบันอ้ยท่ีสุด 

4.4 สภำพกำรผลิตและกำรจัดกำรแปลงปลูกผักเหมียงร่วมยำงพำรำ ไดแ้ก่ การปลูกผกั      
เวมียงร่วมยางพารา  จ  านวนปีในการปลูกผกัเวมียงร่วมยางพารา  วิเคราะว์โดยใช้ค่าความล่ี 

(Frequency) ร้อยละ (percentage) ค่ าต ่ าสุด ( minimum) ค่ าสูงสุด  (maximum) ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (standard deviation : S.D) ค่าเฉล่ีย (mean) และการน าวิธีการจดัการแปลงปลูกผกัเวมียง

ร่วมยางพาราไปปฏิบติั  ลกัษณะของค าลามใวเ้ลือกตอบค าตอบเดียว โดยมีการก าวนดคะแนน เป็น 

2 ระดบั คือ  

   ไม่ปฏิบติั  ก าวนดค่าเท่ากบั  0  คะแนน 

ปฏิบติั  ก าวนดค่าเท่ากบั  1  คะแนน 

 

4.5  ปัญหำและข้อเสนอแนะในกำรจัดกำรแปลงปลูกผกัเหมียงร่วมยำงพำรำ   

  4.5.1  ปัญหาในการจัดการแปลงปลูกผักเหมียงร่วมยางพารา  ไดมี้การก าวนดเป็น 

5  ระดบั ดงัน้ี 

มีปัญวามากท่ีสุด ก าวนดค่าเท่ากบั  5 

  มีปัญวาคิดเว็นมาก ก าวนดค่าเท่ากบั   4 

  มีปัญวาปานกลาง ก าวนดค่าเท่ากบั  3 

  มีปัญวานอ้ย  ก าวนดค่าเท่ากบั  2 

  มีปัญวานอ้ยท่ีสุด ก าวนดค่าเท่ากบั  1 

การแปลความวมายระดบัของปัญวาในการจดัการแปลงปลูกผกัเวมียงร่วมยางพารา  

โดยวธีิน าคะแนนเฉล่ียมาเทียบกบัเกณฑใ์นการแปลความวมายขอ้มูลดงัน้ี 

คะแนนเฉล่ียระววา่ง  4.21  -  5.00 วมายลึง  มีปัญวาในระดบัมากท่ีสุด 

คะแนนเฉล่ียระววา่ง 3.41 – 4.20 วมายลึง  มีปัญวาในระดบัมาก 

คะแนนเฉล่ียระววา่ง 2.61 – 3.40 วมายลึง  มีปัญวาในระดบัปานกลาง 

คะแนนเฉล่ียระววา่ง 1.81 – 2.60 วมายลึง  มีปัญวาในระดบันอ้ย 
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คะแนนเฉล่ียระววา่ง 1.00 – 1.80 วมายลึง  มีปัญวาในระดบันอ้ยท่ีสุด 

                           4.5.2  ข้อเสนอแนะในการจัดการแปลงปลูกผักเหมียงร่วมยางพารา 

         ขอ้เสนอแนะในการจดัการแปลงปลูกผกัเวมียงร่วมยางพาราลกัษณะเป็น

ค าลามปลายเปิด เพื่อเปิดโอกาสใวเ้สนอขอ้เสนอแนะไดอ้ยา่งเตม็ท่ี 

5.กำรทดสอบสมมติฐำน 

   
วเิคราะว์ขอ้มูลโดยใชส้ลิติ  การทดสอบไคสแควร์(Chi - Square Test)  เพื่อวา

ความสัมพนัธ์ระววา่งตวัแปร 
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บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 

การวจิยัเร่ือง ปัจจยัท่ีมีผลต่อการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา ในอ าเภอถลาง จงัหวดั
ภูเก็ต น าเสนอ  ผลการวเิคราะห์เป็น 6  ตอน  ดงัน้ี 

ตอนที ่1     สภาพพื้นฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคม 
ตอนที ่2   ความรู้เก่ียวกบัการปลูกพืชร่วมยางพาราและการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 
ตอนที ่3   ความคิดเห็นเก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 
ตอนที ่4   การปฏิบติัในการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 
ตอนที ่5   ปัญหาและขอ้เสนอแนะในการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 
ตอนที ่6   การทดสอบสมมติฐานการวิจยั 
โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 

ตอนที ่1 สภาพพืน้ฐานส่วนบุคคล เศรษฐกจิ และสังคม  
ตารางท่ี 4.1  สภาพพื้นฐานส่วนบุคคลของเกษตรกร                                                                                                                         

            n = 172 

สภาพพืน้ฐานส่วนบุคคล จ านวน (คน) ร้อยละ 

1. เพศ 
         ชาย 
         หญิง 

 
48 

124 

 
27.9 
72.1 

2. อายุ (ปี) 
        นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 40  
        41 – 50  
        51 – 60 
        61 – 70  
        มากกวา่หรือเท่ากบั 71  

Min.= 38 ปี Max = 75 ปี  Mean = 58.23  ปี S.D. = 7.650 

 
5 

25 
65 
74 
3 

 
2.9 

14.6 
37.8 
43.0 
1.7 
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ตาราง 4.1 (ต่อ) 

            n = 172 

สภาพพืน้ฐานส่วนบุคคล จ านวน (คน) ร้อยละ 

3. สถานภาพสมรส   
      โสด 27 15.7 
      สมรส 130 75.6 
      หยา่ 1 0.6 
      หมา้ย 14 8.1 

4. ระดับการศึกษา   

     ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ                3                  1.7 
     ประถมศึกษา            120                69.8 

     มธัยมศึกษาตอนตน้หรือเทียบเท่า              11                  6.4 

     มธัยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า (ปวช.)              20                  11.7 

     อนุปริญญาหรือเทียบเท่า (ปวส.)                3                  1.7 
     ปริญญาตรี              15                  8.7  

 
จากตารางท่ี 4.1 ผลการศึกษาสภาพพื้นฐานส่วนบุคคลของเกษตรกรผูป้ลูกยางพารา   

ในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ตพบวา่ 
เพศ  เกษตรกรผูป้ลูกยางพารา ร้อยละ 72.1 เป็นเพศหญิง และร้อยละ 27.9 เป็น 

เพศชาย  
       อายุ  เกษตรกรผูป้ลูกยางพารา ร้อยละ 43.0 มีอายุอยู่ในช่วง 61 – 70 ปี รองลงมา    
ร้อยละ 37.8 มีอายุในช่วง 51 – 60 ปี ร้อยละ 14.6 มีอายุอยู่ในช่วง 41 – 50 ปี ร้อยละ 2.9 มีอายุน้อย
กวา่หรือเท่ากบั 40 ปี และ ร้อยละ 1.7 มีอายมุากกวา่หรือเท่ากบั 71 ปี โดย เกษตรกรผูป้ลูกยางพารา
มีอายตุ  ่าสุด 38 ปี อายสูุงท่ีสุด 75 ปี และมีอายเุฉล่ีย 58.23 ปี 
       สถานภาพ  เกษตรกรผูป้ลูกยางพารา ร้อยละ 75.6 มีสถานภาพสมรส  รองลงมา     
ร้อยละ 15.7 มีสถานภาพโสด ร้อยละ 8.1 มีสถานภาพหมา้ย และร้อยละ 0.6 มีสถานภาพหยา่  
       ระดบัการศึกษา  เกษตรกรผูป้ลูกยางพารา  ร้อยละ 69.8 จบการศึกษาในระดบั
ประถมศึกษา รองลงมา ร้อยละ 11.6 จบการศึกษาในระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า 
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(ปวช.) ร้อยละ 8.7  จบการศึกษาในระดบัปริญญาตรี ร้อยละ 6.4 จบการศึกษาในระดบัมธัยมศึกษา
ตอนตน้หรือเทียบเท่า และ ร้อยละ 1.7  จบการศึกษาในระดบัอนุปริญญาหรือเทียบเท่า (ปวส.) และ
ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ  
 
ตารางท่ี 4.2 รายไดข้องครัวเรือนของเกษตรกรผูป้ลูกยางพารา 
            n = 172 

รายได้ จ านวน (คน) ร้อยละ 
1. รายได้ของครัวเรือน(ไม่หักค่าใช้จ่าย)   
1.1 รายไดจ้ากภาคการเกษตร (บาท/ปี)   

นอ้ยกวา่ 20,001  41 23.8 
20,001 – 40,000  34 19.7 
40,001 – 60,000  61 35.5 
60,001 – 80,000  29 16.9 

       มากกวา่ 80,000  7 4.1 
Min.= 9,000 Max = 100,000  Mean = 45,718.60 
S.D. = 24,811.408 

  

1.2 รายไดจ้ากนอกภาคการเกษตร(บาท/ปี)   
นอ้ยกวา่ 20,001  75 43.6 
20,001 – 40,000 42 24.4 
40,001 – 60,000  14 8.2 
60,001 – 80,000  0 0.0 

       มากกวา่ 80,000  41 23.8 
Min.= 2,400 บาท Max = 500,000 บาท Mean = 51,644.19บาท 
S.D. = 74,138.735 

  

 
จากตารางท่ี 4.2 ผลการศึกษารายไดข้องครัวเรือนของเกษตรกรผูป้ลูกยางพารา         

ในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ตพบวา่ 
       รายได้ของครัวเรือน ซ่ึงแยกเป็นรายได้จากภาคการเกษตรและรายได้นอกภาค
การเกษตร 
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                 รายได้จากภาคการเกษตร เกษตรกรผูป้ลูกยางพารา  ร้อยละ 35.5 มีรายได้   
อยูใ่นช่วง 40,001 – 60,000 บาทต่อปี รองลงมาคือ ร้อยละ 23.8  มีรายไดน้อ้ยกวา่ 20,001 บาทต่อปี 
ร้อยละ 19.7 มีรายได้         อยู่ในช่วง 20,001 – 40,000 บาทต่อปี ร้อยละ 16.9 มีรายได้อยู่ในช่วง 
60,001 – 80,000 บาทต่อปี และ ร้อยละ 4.1 มีรายไดม้ากกวา่ 80,000 บาทต่อปี โดยเกษตรกรผูป้ลูก
ยางพารามี รายไดจ้ากภาคการเกษตรต ่าสุด 9,000 บาทต่อปี รายไดจ้ากภาคการเกษตรสูงสุด 100,000 
บาทต่อปี และมีรายไดจ้ากภาคการเกษตรเฉล่ีย 45,718.60 บาทต่อปี 
            รายไดจ้ากนอกภาคการเกษตร เกษตรกรผูป้ลูกยางพารา ร้อยละ 43.6  มีรายได้
นอ้ยกวา่ 20,001 บาทต่อปี รองลงมา คือ ร้อยละ 24.4 มีรายไดอ้ยูใ่นช่วง 20,001 – 40,000 บาทต่อปี 
ร้อยละ 23.8 มีรายไดม้ากกวา่ 80,000 บาทต่อปี และร้อยละ 8.2  มีรายไดอ้ยูใ่นช่วง 40,001 – 60,000 
บาทต่อปี โดยเกษตรกร        ผูป้ลูกยางพารามีรายได้นอกภาคการเกษตรต ่าสุด 2,400 บาทต่อปี 
รายไดน้อกภาคการเกษตรสูงสุด 500,000 บาทต่อปี รายไดน้อกภาคการเกษตรเฉล่ีย 51,644.19 บาท
ต่อปี 
 
ตารางท่ี 4.3 รายจ่ายของครัวเรือนของเกษตรกรผูป้ลูกยางพารา 
            n = 172 

รายจ่าย จ านวน (คน) ร้อยละ 
2. รายจ่ายของครัวเรือน(บาท/ปี)   

2.1 รายจ่ายในภาคการเกษตร   
นอ้ยกวา่ 10,001 46 26.7 
10,001 – 20,000  50 29.1 
20,001 – 30,000  37 21.5 
30,001 – 40,000  8 4.7 

        มากกวา่ 40,000  31 18.0 
Min.= 840  Max = 100,000  Mean = 24,963.14 
S.D. = 18,473.350 
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 

                                                                                                                         n = 172 

รายจ่าย จ านวน (คน) ร้อยละ 
        2.2  รายจ่ายนอกภาคการเกษตร   

นอ้ยกวา่ 10,001  86 50.0 
10,001 – 20,000  32 18.6 
20,001 – 30,000  8 4.7 
30,001 – 40,000  0 0.0 

        มากกวา่ 40,000  46 26.7 
Min.= 2,000 บาท Max = 300,000บาท Mean = 39,968373บาท 
S.D. = 59,862.976 

  

 
จากตารางท่ี 4.3 ผลการศึกษารายจ่ายของครัวเรือนของเกษตรกรผูป้ลูกยางพารา        

ในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ตพบวา่ 
       รายจ่ายของครัวเรือน ซ่ึงแยกเป็นรายจ่ายในภาคการเกษตรและรายจ่ายนอกภาค
การเกษตร 
       รายจ่ายในภาคการเกษตร เกษตรกรผู ้ปลูกยางพารา  ร้อยละ  29.1  มีรายจ่าย         
อยู่ในช่วง 10,001 – 20,000 บาทต่อปี รองลงมา คือ ร้อยละ  26.7  มีรายจ่ายน้อยกว่า 10,001  บาท 
ต่อปี ร้อยละ 21.5 มีรายจ่ายอยู่ในช่วง 20,001 – 30,000 บาทต่อปี ร้อยละ 18.0 มีรายจ่ายมากกว่า 
40,000 บาทต่อปี และร้อยละ 4.7 มีรายจ่ายอยู่ในช่วง 30,001 – 40,000 บาทต่อปี  โดยเกษตรกร       
ผูป้ลูกยางพารา มีรายจ่ายในภาคการเกษตรต ่าสุด 840 บาทต่อปี รายจ่ายในภาคการเกษตรสูงสุด 
100,000 บาทต่อปี และมีรายจ่ายในภาคการเกษตรเฉล่ีย 24,963.14 บาทต่อปี 
       รายจ่ายนอกภาคการเกษตร  เกษตรกรผูป้ลูกยางพารา  ร้อยละ  50.0 มีรายจ่ายนอ้ย
กว่า 10,001 บาทต่อปี รองลงมา คือ ร้อยละ 26.7 มีรายจ่ายมากกวา่ 40,000 บาทต่อปี  ร้อยละ 18.6    
มีรายจ่ายอยู่ในช่วง 10,001 – 20,000 บาทต่อปี ร้อยละ  4.7 มีรายจ่ายอยู่ในช่วง 20,001 – 30,000 
บาทต่อปี  โดยเกษตรกรผูป้ลูกยางพารา มีรายจ่ายนอกภาคการเกษตรต ่าสุด 2,000 บาทต่อปี รายจ่าย
นอกภาคการเกษตรสูงสุด 300,000 บาทต่อปี และมีรายจ่ายนอกภาคการเกษตรเฉล่ีย 39,968.73 บาท
ต่อปี 
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ตารางท่ี 4.4 จ านวนแรงงานในครัวเรือนของเกษตรกรผูป้ลูกยางพารา 
            n = 172 

จ านวนแรงงานในครัวเรือน จ านวน (คน) ร้อยละ 
1. จ านวนแรงงานภาคการเกษตรภายในครัวเรือน   
1.1 จ านวนแรงงานในครัวเรือนทั้งหมด(คน)   
     1   73 42.4 
     2   76 44.2 
     3   13 7.6 
     4   10 5.8 
Min.= 1คน  Max = 4คน  Mean = 1.77 คน  S.D. = 0.826   
1.2 จ านวนแรงงานชายในครัวเรือน(คน)   

ไม่มีแรงงานชาย 51 29.7 
1  111 64.5 
2  3 1.7 
3  7 4.1 

Min = 1 คนMax = 3 คน Mean = 1.14 คน  S.D. = 0.488   
1.3 จ านวนแรงงานหญงิในครัวเรือน (คน)   

ไม่มีแรงงานหญิง 29 16.9 
1  120 69.8 
2  23 13.4 

Min = 1คน Max = 2 คน Mean = 1.16 คน   S.D. = 0.369   
2. การจ้างแรงงาน   
     ไม่จา้ง 170 98.8 
     จา้ง 2 1.2 
 

จากตารางท่ี 4.4  ผลการศึกษาจ านวนแรงงานในครัวเรือนเกษตรกรผูป้ลูกยางพารา    
ในอ าเภอถลาง  จงัหวดัภูเก็ต  พบวา่ 
        จ  านวนแรงงานทั้ งหมดในครัวเรือนเกษตรกรผู ้ปลูกยางพารา ร้อยละ 44.2             
มีจ  านวนแรงงานในครัวเรือน 2 คน รองลงมาคือ ร้อยละ  42.4 มีจ านวนแรงงานในครัวเรือน 1 คน  
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ร้อยละ 7.6  มีจ  านวนแรงงานในครัวเรือน 3 คน และ ร้อยละ 5.8  มีจ  านวนแรงงานในครัวเรื อน       
4 คน  โดยเกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีจ านวนแรงงานในครัวเรือนต ่าสุด 1 คน จ านวนแรงงาน        
ในครัวเรือนสูงสุด 4 คน และมีจ านวนแรงงานในครัวเรือนเฉล่ีย 1.77 คน 
       ซ่ึงจ านวนแรงงานทั้ งหมดในครัวเรือนเกษตรกรผูป้ลูกยางพารา แยกออกเป็น
จ านวนแรงงานชายและจ านวนแรงงานหญิงไดด้งัต่อไปน้ี 
      จ  านวนแรงงานชายในครัวเรือนเกษตรกรผูป้ลูกยางพารา ร้อยละ 64.5  มีจ  านวน
แรงงานชาย   ในครัวเรือนจ านวน  1 คน รองลงมา คือ ร้อยละ 29.7  ไม่มีแรงงานชายในครัวเรือน  
ร้อยละ  4.1  มีจ  านวนแรงงานชายในครัวเรือนจ านวน 3 คน และ ร้อยละ  1.7  มีจ  านวนแรงงานชาย
ในครัวเรือนจ านวน  2  คน  โดยเกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีจ านวนแรงงานชายในครัวเรือนต ่าสุด    
1 คน จ านวนแรงงานชายในครัวเรือนสูงสุด 3 คน และมีจ านวนแรงงานชายในครัวเรือนเฉล่ีย    
1.14 คน 
      จ  านวนแรงงานหญิงในครัวเรือนเกษตรกรผูป้ลูกยางพารา  ร้อยละ  69.8  มีจ  านวน
แรงงานหญิงในครัวเรือนจ านวน  1 คน รองลงมา คือ ร้อยละ  16.9 ไม่มีจ  านวนแรงงานหญิง        
ในครัวเรือน และร้อยละ 13.4 มีจ านวนแรงงานหญิงในครัวเรือนจ านวน 2 คน โดยเกษตรกรผูป้ลูก
ยางพารามีจ านวนแรงงานหญิงในครัวเรือนต ่าสุด 1 คน จ านวนแรงงานหญิงในครัวเรือนสูงสุด       
2 คน และมีจ านวนแรงงานหญิงในครัวเรือนเฉล่ีย 1.16 คน 
       การจา้งแรงงาน  เกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีการจา้งแรงงานคือ ร้อยละ 98.8  ไม่มี
การจา้งแรงงาน  และ ร้อยละ 1.2 มีการจา้งแรงงาน 
 
ตารางท่ี 4.5 พื้นท่ีท าการเกษตรและการถือครอง 
            n = 172 

พืน้ทีท่ าการเกษตรและการถือครอง จ านวน (คน) ร้อยละ 
5.  พืน้ทีท่ าการเกษตรและการถือครอง   
    5.1  พืน้ทีท่ีเ่ป็นกรรมสิทธ์ิของตนเอง (ไร่)   
     นอ้ยกวา่ 2  22 12.8 
      2 – 5     54 31.4 
      6 – 9     45 26.2 
    10 – 13  25 14.5 
   มากกวา่ 13  26 15.1 
Min = 1ไร่ Max = 39ไร่  Mean = 8.22 ไร่   S.D. = 6.840   
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ตารางท่ี 4.5 (ต่อ)  
            n = 172 

พืน้ทีท่ าการเกษตรและการถือครอง จ านวน (คน) ร้อยละ 
  5.2  พืน้ทีเ่ช่า(ไร่)   
   ไม่มีพื้นท่ีเช่า 170 98.8 
    5  2 1.2 
Min.= 5 ไร่ Max = 5 ไร่ Mean = 5.00 ไร่  S.D. = 0.000   
   5.3 พืน้ทีบุ่คคลให้ท ากนิเปล่า(ไร่)   
     นอ้ยกวา่ 2  153 89.5 
      2   11 6.4 
      3   0 0.0 
      4  1 0.6 
      5   6 3.5 
Min = 1  Max = 5  Mean = 2.71   S.D. = 1.617   
   5.4 พืน้ทีร่วมทางการเกษตร (ไร่)   
     นอ้ยกวา่ 2  13 7.6 
    2 – 5     53 30.8 
    6 – 9     55 32.0 
   10 – 13  25 14.5 
   มากกวา่ 13  26 15.1 
Min = 1 Max = 39  Mean = 8.32   S.D. = 6.647   

 
จากตารางท่ี 4.5  ผลการศึกษาพื้นท่ีท าการเกษตรและการถือครองของเกษตรกรผูป้ลูก

ยางพารา  ในอ าเภอถลาง  จงัหวดัภูเก็ต  พบวา่ 
      พื้นท่ีท าการเกษตรและการถือครอง ซ่ึงแยกเป็น พื้นท่ีท่ีเป็นกรรมสิทธ์ิของตนเอง 
พื้นท่ีเช่า พื้นท่ีบุคคลใหท้ ากินเปล่า และพื้นท่ีรวมทางการเกษตร  
      พื้นท่ีท่ีเป็นกรรมสิทธ์ิของตนเอง  เกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีพื้นท่ีท่ีเป็นกรรมสิทธ์ิ
ของตนเอง ร้อยละ 31.4  มีพื้นท่ีอยู่ระหว่าง 2 – 5 ไร่  รองลงมา คือ ร้อยละ 26.2 มีพื้นท่ีอยู่ระหวา่ง  
6 – 9 ไร่ ร้อยละ 15.1  มีพื้ น ท่ีมากกว่า  13 ไร่ ร้อยละ 14.5  มีพื้ น ท่ีอยู่ระหว่าง 10 – 13 ไร่             
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และ     ร้อยละ 12.8 มีพื้นท่ีนอ้ยกวา่ 2 ไร่ โดยเกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีพื้นท่ีท่ีเป็นกรรมสิทธ์ิของ
ตนเองต ่าสุด 1 ไร่ มีพื้นท่ีท่ีเป็นกรรมสิทธ์ิของตนเอง  39 ไร่ มีพื้นท่ีท่ีเป็นกรรมสิทธ์ิของตนเองเฉล่ีย 
8.22 ไร่ 
       พื้นท่ีเช่า  เกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีพื้นท่ีเช่า ร้อยละ 98.8  ไม่มีพื้นท่ีเช่า และ    
ร้อยละ 1.2 มีพื้นท่ีเช่าจ านวน 2 ไร่ โดยเกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีพื้นท่ีเช่าต ่าสุด 5 ไร่ มีพื้นท่ีเช่า
สูงสุด 5 ไร่ มีพื้นท่ีเช่าเฉล่ีย 5 ไร่ 
       พื้นท่ีบุคคลให้ท ากินเปล่า  เกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีพื้นท่ีบุคคลให้ท ากินเปล่า 
ร้อยละ 89.5 มีพื้นท่ีน้อยกว่า2 ไร่ รองลงมา คือ ร้อยละ 6.4 มีพื้นท่ี 2 ไร่  ร้อยละ  3.5  มีพื้นท่ี 5 ไร่  
และร้อยละ  0.6 มีพื้นท่ี  4 ไร่  โดยเกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีพื้นท่ีบุคคลให้ท ากินเปล่าต ่าสุด  1  ไร่ 
มีพื้นท่ีบุคคลใหท้ ากินเปล่าสูงสุด  5  ไร่ และมีพื้นท่ีบุคคลใหท้ ากินเปล่าเฉล่ีย  2.71  ไร่ 
       พื้นท่ีรวมทางการเกษตร  เกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีพื้นท่ีรวมทางการเกษตร     
ร้อยละ 32.0 มีพื้นท่ีอยู่ระหว่าง  6 – 9 ไร่  รองลงมา คือ ร้อยละ  30.8 มีพื้นท่ีอยู่ระหว่าง 2 – 5 ไร่  
ร้อยละ 15.1 มีพื้นท่ีมากกว่า 13 ไร่  ร้อยละ  14.5  มีพื้นท่ีอยู่ระหว่าง  10 – 13 ไร่ และ ร้อยละ 7.6    
มีพื้นท่ีนอ้ยกวา่ 2 ไร่ โดยเกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีพื้นท่ีรวมทางการเกษตรต ่าสุด 1 ไร่ มีพื้นท่ีรวม
ทางการเกษตรสูงสุด 39 ไร่ และมีพื้นท่ีรวมทางการเกษตรเฉล่ีย  8.32 ไร่ 
  
ตารางท่ี 4.6 พื้นท่ีปลูกยางพารา 
            n = 172 

พืน้ทีป่ลูกยางพารา จ านวน (คน) ร้อยละ 
 พืน้ทีป่ลูกยางพารา(ไร่)   
         นอ้ยกวา่ 5  56 32.6 
          5 – 8  78 45.4 
         9 – 12  25 14.5 
         13 – 16  3 1.7 
        มากกวา่ 16  10 5.8 
Min = 1  ไร่Max = 18 ไร่ Mean = 6.14  ไร่ S.D. = 4.167   
   

จากตารางท่ี 4.6  ผลการศึกษาพื้นท่ีปลูกยางพาราของเกษตรกรผูป้ลูกยางพารา          
ในอ าเภอถลาง  จงัหวดัภูเก็ต  พบวา่ 
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       เกษตรกรผูป้ลูกยางพารา มีพื้นท่ีปลูกยางพารา ร้อยละ 45.4 มีพื้นท่ีอยู่ระหว่าง        
5 – 8 ไร่ รองลงมา คือ ร้อยละ 32.6 มีพื้นท่ีน้อยกวา่ 5 ไร่ ร้อยละ 14.5 มีพื้นท่ีอยูร่ะหวา่ง 9 – 12 ไร่ 
ร้อยละ 5.8 มีพื้นท่ีมากกว่า 16 ไร่ และ ร้อยละ 1.7 มีพื้นท่ีอยู่ระหว่าง 13 – 16 ไร่ มีพื้นท่ีปลูก
ยางพาราเฉล่ีย  6.14 ไร่ 
 
ตารางท่ี 4.7  การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 
            n = 172 

การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา จ านวน (คน) ร้อยละ 
 การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา   
          ปลูก 86 50.0 
         ไม่ปลูก 86 50.0 
 

จากตารางท่ี 4.7  ผลการศึกษาการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราของเกษตรกรผูป้ลูก
ยางพารา  ในอ าเภอถลาง  จงัหวดัภูเก็ต  พบวา่ 
       เกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา ร้อยละ 50.0 มีการปลูก
ผกัเหมียงร่วมยางพารา และ ร้อยละ 50.0 ไม่ปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 
 
ตารางท่ี 4.8  พื้นท่ีการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 
            n = 86 

พืน้ทีป่ลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา จ านวน (คน) ร้อยละ 
พืน้ทีป่ลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา(ไร่)   
 1 – 2  42 48.8 
 3 – 4  16 18.6 
 5 – 6  17 19.8 
 7 – 8  5 5.8 
มากกวา่ 8  6 7.0 
Min = 1 ไร่Max = 12 ไร่ Mean = 3.49  ไร่ S.D. = 2.695   
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จากตารางท่ี 4.8  ผลการศึกษาพื้นท่ีปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราของเกษตรกรผูป้ลูก  
ผกัเหมียงร่วมยางพารา  ในอ าเภอถลาง  จงัหวดัภูเก็ต  พบวา่ 
       เกษตรกรผูป้ลูกผกัเหมียงร่วมยางพารามีพื้นท่ีปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา ร้อยละ 
48.8 มีพื้นท่ีปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราอยูร่ะหวา่ง 1 – 2 ไร่ รองลงมา คือ ร้อยละ 19.8 มีพื้นท่ีปลูก
ผกัเหมียงร่วมยางพาราอยู่ระหว่าง 5 – 6 ไร่ ร้อยละ 18.6 มีพื้นท่ีปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา           
อยูร่ะหว่าง 3 – 4 ไร่ ร้อยละ 7.0 มีพื้นท่ีปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารามากกว่า 8 ไร่ และ ร้อยละ 5.8    
มีพื้นท่ีปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราอยูร่ะหวา่ง 7 – 8 ไร่ โดยเกษตรกรผูป้ลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา  
มีพื้นท่ีการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราต ่าสุด    1 ไร่ มีพื้นท่ีการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราสูงสุด   
12 ไร่ และมีพื้นท่ีการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราเฉล่ีย 3.49 ไร่ 
 
ตารางท่ี 4.9  สินเช่ือและแหล่งสินเช่ือ 
            n = 172 

แหล่งสินเช่ือ จ านวน (คน) ร้อยละ 
 สินเช่ือ   
  ไม่กู ้ 143 83.1 
   กู ้ 29 16.9 
แหล่งสินเช่ือ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)   
   กองทุนหมู่บา้น 10 5.8 
   สหกรณ์ฯ 10 5.8 
   ธกส. 14 8.1 
   กลุ่มออมทรัพย ์ 7 4.1 

 
จากตารางท่ี 4.9  ผลการศึกษาสินเช่ือของเกษตรกรผูป้ลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา       

ในอ าเภอถลาง  จงัหวดัภูเก็ต  พบวา่ 
       เกษตรกรผูป้ลูกยางพารา ร้อยละ 83.1 ไม่มีการกูเ้งิน และร้อยละ 16.9 มีการกูเ้งิน 
โดยเกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีแหล่งสินเช่ือดงัน้ี ร้อยละ 8.1 แหล่งสินเช่ือจาก ธกส. รองลงมา      
คือ ร้อยละ 5.8 แหล่งสินเช่ือจากกองทุนหมู่บา้นและสหกรณ์ฯ  และ ร้อยละ 4.1 แหล่งสินเช่ือจาก
กลุ่มออมทรัพย ์
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ตารางท่ี 4.10  สภาพทางสังคมของเกษตรกร 

            n = 172 

สภาพทางสังคม จ านวน (คน) ร้อยละ 

1. ต าแหน่งทางสังคม   
         ไม่เป็น 163 94.8 
          เป็น 9 5.2 
              อาสาสมคัรเกษตร 9 5.2 
2. ต าแหน่งภายในกลุ่มองค์กร           
    ไม่มีต าแหน่ง 94 54.7 
    มีต าแหน่ง  (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 78 45.3 
      เลขานุการ 5 2.9 
      สมาชิก 73 42.4 
  3. การเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกรของกระทรวงเกษตร
และสหกรณ์ 

  

ไม่เป็น 136 79.1 
 เป็น (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 36 20.9 
     กลุ่มอินทรียล์ดใชส้ารเคมีทางกลุ่มเกษตรการเกษตร 4 2.3 
     กลุ่มการเกษตรแบบแปลงใหญ่ 6 3.5 
     กลุ่มวสิาหกิจชุมชน 21 12.2 
     กลุ่มอนุรักษส้์มควายต าบลสาคู 5 2.9 

           
จากตารางท่ี 4.10 ผลการศึกษาสภาพทางสังคมของเกษตรกรท่ีมีผลต่อการปลูกผกั     

เหมียงร่วมยางพารา ในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ตพบวา่ 
       ต  าแน่งทางสังคม เกษตรกรผูป้ลูกยางพารา ส่วนใหญ่ ร้อยละ 94.8 ไม่มีต าแหน่ง
ทางสังคม และส่วนนอ้ย ร้อยละ 5.2 มีต าแหน่งทางสังคม และเป็นต าแหน่งอาสาสมคัรเกษตร 
      ต  าแหน่งภายในองค์กร เกษตรกรผู ้ปลูกยางพาราส่วนมาก ร้อยละ 54.7 ไม่มี
ต าแหน่งภายในกลุ่มองค์กร และ ร้อยละ 45.3 มีต าแหน่งภายในกลุ่มองค์กร คือ ร้อยละ 45.3        
เป็นสมาชิกในกลุ่มองคก์ร และร้อยละ 2.9 เป็นเลขานุการกลุ่ม 
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       การเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกรของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ เกษตรกรผูป้ลูก
ยางพารา ส่วนใหญ่ ร้อยละ 79.1 ไม่เป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกรของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์  
ร้อยละ 20.9 เป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกรของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ได้แก่ ร้อยละ 12.2        
เป็นสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชน ร้อยละ 3.5 เป็นสมาชิกกลุ่มการเกษตรแบบแปลงใหญ่ ร้อยละ 2.9 
เป็นสมาชิกกลุ่มอนุรักษ์ส้มควายต าบลสาคู และร้อยละ 2.3 เป็นสมาชิกกลุ่มอินทรียล์ดใชส้ารเคมี
ทางกลุ่มเกษตรการเกษตร  
 

 ตอนที ่2 ความรู้เกีย่วกบัเทคโนโลยกีารปลูกพชืร่วมยางพาราและการปลูกผกัเหมยีงร่วม
ยางพารา 

          2.1 ความรู้เกีย่วกบัเทคโนโลยกีารปลูกพชืร่วมยางพารา 
 
 ตารางท่ี 4.11 ความรู้เก่ียวกบัเทคโนโลยกีารปลูกพืชร่วมยางพารา 

                    n = 172 

ประเดน็ความรู้ เฉลย 
ผู้ตอบได้ถูกต้อง ล าดบัที่

ถูก จ านวน (คน) ร้อยละ 

1.พืชร่วมยางไมส่ามารถปลูกไดต้ลอดทั้งปี(เฉลย:การ
ปลูกพืชร่วมยางสามารถปลูกได้ตลอดท้ังปี) 

ผดิ 163 94.8 2 

2.การปลูกไม่ตอ้งมีการศึกษาประเภทและลกัษณะของ
ดินก่อนปลูกก็ได ้

ถูก 162 94.2 3 

3. การปลูกพืชร่วมยางอาจจะกระทบต่อผลผลิตหลกั 
(เฉลย:การปลูกพืชร่วมยางไม่กระทบต่อผลผลิตหลัก) 

ผดิ 170 98.8 1 

4.มีการส ารวจแปลงปลูกอยา่งสม ่าเสมอ ถูก 101 58.7 7 
5.การปลูกพืชร่วมยางควรวางแผนการปลูก เพื่อ
หลีกเล่ียงภาวะผลผลิตลน้ตลาด 

ถูก 77 43.6 11 

6.การปลูกพืชร่วมยางควรวางแผนการเพาะปลูก เพื่อ
หลีกเล่ียงโรคแมลงศตัรูพืช 

ถูก 148 86.0 5 

7.การปลูกพืชร่วมยางควรพิจารณาพืชท่ีทนต่อโรค
และแมลง 

ถูก 85 49.4 9 
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ตารางท่ี 4.11 (ต่อ) 
                               n = 172 

ประเดน็ความรู้ เฉลย 
ผู้ตอบได้ถูกต้อง ล าดบัที่

ถูก จ านวน (คน) ร้อยละ 

8.การปลูกพืชร่วมยางท่ีอายสุั้นเท่านั้นเพื่อเป็นรายได้
เสริม(เฉลย:การปลูกพืชร่วมสามารถปลูกได้ท้ังพืชอายุ
ส้ันและพืชอายยุาว) 

ผดิ 100 58.1 8 

9.การปลูกพืชร่วมยางท่ีเป็นไมย้นืตน้เพื่อเป็นรายได้
เสริมได ้

ถูก 47 27.3 14 

10.การปลูกพืชร่วมยางท่ีอายุสั้นเพื่อบ ารุงดินได ้ ถูก 73 42.4 12 
11.การปลูกพืชร่วมยางควรเป็นพืชท่ีชอบอยูใ่นแดดจดั 
(เฉลย:การปลูกพืชร่วมยางควรเป็นพืชท่ีชอบอยู่ในร่ม) 

ผดิ 158 99.1 4 

12.เลือกชนิดพืชท่ีปลูกร่วมยางใหเ้หมาะสมกบัความ 
ตอ้งการของตลาด 

ถูก 10 5.8 15 

13.สามารถปลูกพืชร่วมยางไดม้ากกวา่หน่ึงชนิดใน
พื้นท่ีเดียวกนั 

ถูก 
 

64 
 

37.2 
 

13 

14.สามารถปลูกพืชสมุนไพรร่วมยางพาราได ้ ถูก 121 70.3 6 
15.การปลูกพืชร่วมยางพาราตอ้งปลูกเม่ือยางพาราอาย ุ
7 ปี ข้ึนไป 

ถูก 85 49.4 9 

 
จากตารางท่ี 4.11  ผลการศึกษาความรู้เก่ียวกบัเทคโนโลยกีารปลูกพืชร่วมยางพารา 

ของเกษตรกรผูป้ลูกยางพาราในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ต พบวา่ เกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีความรู้
เก่ียวกบัเทคโนโลยกีารปลูกพืชร่วมยางพารา  เรียงตามล าดบัดงัต่อไปน้ี  (1) ปลูกพืชร่วมยาง         
ไม่กระทบต่อผลผลิตหลกั(ร้อยละ 98.8) (2) พืชร่วมยางสามารถปลูกไดต้ลอดทั้งปี(ร้อยละ 94.8)  
(3) การปลูกไม่ตอ้งมีการศึกษาประเภทและลกัษณะของดินก่อนปลูกก็ได(้ร้อยละ 94.2)  (4) การ
ปลูกพืชร่วมยางควรเป็นพืชท่ีชอบอยูใ่นร่ม(ร้อยละ 91.9)    (5) การปลูกพืชร่วมยางควรวางแผนการ
เพาะปลูก เพื่อหลีกเล่ียงโรคแมลงศตัรูพืช (ร้อยละ86.0)    (6) สามารถปลูกพืชสมุนไพรร่วม
ยางพาราได ้(ร้อยละ 70.3)   (7) มีการส ารวจแปลงปลูกอยา่งสม ่าเสมอ(ร้อยละ 58.7)    (8) การปลูก
พืชร่วมยางสามารถปลูกไดท้ั้งพืชอายสุั้นและอายยุาว (ร้อยละ 58.1)   (9) การปลูกพืชร่วมยางควร
พิจารณาพืชท่ีทนต่อโรคและแมลง (ร้อยละ 49.4)   (10) การปลูกพืชร่วมยางพาราตอ้งปลูกเม่ือ
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ยางพาราอาย ุ7 ปี ข้ึนไป (ร้อยละ 49.4)   (11)  การปลูกพืชร่วมยางควรวางแผนการปลูก เพื่อ
หลีกเล่ียงภาวะผลผลิตลน้ตลาด(ร้อยละ 43.6)   (12)  การปลูกพืชร่วมยางท่ีอายสุั้นเพื่อบ ารุงดินได้
(ร้อยละ 42.4)  (13) สามารถปลูกพืชร่วมยางไดม้ากกวา่หน่ึงชนิดในพื้นท่ีเดียวกนั (ร้อยละ 37.2)   
(14) การปลูกพืชร่วมยางท่ีเป็นไมย้นืตน้เพื่อเป็นรายไดเ้สริมได ้ (ร้อยละ 27.3.)  และ  (15) เลือก
ชนิดพืชท่ีปลูกร่วมยางใหเ้หมาะสมกบัความตอ้งการของตลาด(ร้อยละ 5.8)   
 
ตารางท่ี 4.12  ระดบัความรู้เก่ียวกบัเทคโนโลยกีารปลูกพืชร่วมยางพารา 

                                                                                                                    n = 172 
จ านวนขอ้ท่ีตอบถูก จ านวน (ราย) ร้อยละ ความหมาย 

1 - 3 4 2.3 นอ้ยท่ีสุด 
4 - 6 91 52.9 นอ้ย 
7 - 9 71 41.3 ปานกลาง 
10 - 12 6 3.5 มาก 
13 - 15 0 0.0 มากท่ีสุด 

Min = 1   Max = 11  Mean = 6.21   S.D. = 1.711  
 

ตารางท่ี 4.12 สรุปความรู้เก่ียวกบัเทคโนโลยกีารปลูกพืชร่วมยางพารา ของเกษตรกร  
ปรากฏผลการวเิคราะห์ ดงัน้ี เกษตรกรผูป้ลูกยางพาราส่วนมาก ร้อยละ 52.9 มีความรู้เก่ียวกบั
เทคโนโลยกีารปลูกพืชร่วมยางพาราในระดบันอ้ย คือ ตอบถูก 4 – 6  ขอ้ ร้อยละ 41.3 มีความรู้
เก่ียวกบัเทคโนโลยกีารปลูกพืชร่วมยางพาราในระดบัปานกลาง คือ ตอบถูก 7 – 9 ขอ้ ร้อยละ 3.5 
มีความรู้เก่ียวกบัเทคโนโลยกีารปลูกพืชร่วมยางพาราในระดบัมาก คือ ตอบถูก 10 – 12 ขอ้ และ 
ร้อยละ 2.3 มีความรู้เก่ียวกบัเทคโนโลยกีารปลูกพืชร่วมยางพาราในระดบันอ้ยท่ีสุด คือ ตอบถูก    
1 – 3 ขอ้ 
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              2.2 ความรู้เก่ียวการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 
 

ตารางท่ี 4.13 ความรู้เก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 
                                                                                                            n = 172 

ประเดน็ความรู้ เฉลย 
ผู้ตอบได้ถูกต้อง ล าดบัที่

ถูก จ านวน (คน) ร้อยละ 

1.ช่วงเวลาท่ีเหมาะสมแก่การปลกูผกัเหมียงควรปลกู
ในช่วงตน้ฤดูฝน 

ถูก 107 62.2 11 

2.การยา้ยตน้ผกัเหมียงท่ีปลูกไวแ้ลว้ไปปลกูอีกท่ีควรยา้ย
ดว้ยวิธีการถอน (เฉลย:การย้ายต้นผักเหมียงท่ีปลูกไว้แล้ว 
ไปปลกูอีกท่ีควรย้ายด้วยวิธีการปักช า) 

ผดิ 162 94.2 1 

3. การปลกูผกัเหมียงควรปลกูใตร่้มเงาตน้ไมอ่ื้น ถูก 148 86.0 4 
4.การเกบ็ยอดผกัเหมียงควรเด็ดใหชิ้ดขอ้ ไม่ควรตดัหรือ
เดด็กลางขอ้ เพราะจะท าใหก้ารแตกยอดใบอ่อนในคร้ัง
ต่อไปชา้ 

ถูก 82 47.7 13 

5.การเพาะเมลด็ผกัเหมียง ไม่ควรปอกเปลือกแขง็ส่วนหวั
ของเมลด็ออก เพราะหน่อหรือตน้ไม่ไดอ้อกจากดา้นหวั
หรือขั้วของเมลด็ แต่จะออกมาจากทางดา้นกน้หรือปลาย
ของเมลด็ 

ถูก 102 59.3 12 

6.หากตน้ผกัเหมียงไดรั้บแสงแดดตลอดเวลา ใบจะ
เปล่ียนเป็นสีขาว ยอดและล าตน้ ก่ิงจะแคระแกร็น          
ยอดใบอ่อนจะมีรสขมไม่อร่อย 

ถูก 122 70.9 9 

7.เม่ือเก็บยอดผกัเหมียงแลว้ควรน าไปพกัไวท่ี้ร่ม อากาศ
ถ่ายเทสะดวก เพ่ือรักษาความสด 

ถูก 125 72.7 8 

8.การเกบ็เก่ียวผกัเหมียง ควรเก็บใบอ่อน เกบ็สม ่าเสมอ 
ไม่ปล่อยไวใ้หเ้ป็นใบแก่ 

ถูก 118 68.6 10 

9.เม่ือผกัเหมียงเป็นโรคยอดใบอ่อนแหง้ ควรตดัแต่งก่ิงท่ี
เป็นโรคออก พกัตน้และไม่เกบ็เก่ียวใบสักระยะ ใหน้ ้าให้
ปุ๋ยบ ารุงตน้ใหส้มบูรณ์ แลว้จึงเกบ็ยอดอ่อนช่วงแตกใบ
อ่อนคร้ังต่อไป 

ถูก 130 75.6 6 
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ตารางท่ี 4.13 (ต่อ)  
                  n = 172 

ประเดน็ความรู้ เฉลย 
ผู้ตอบได้ถูกต้อง ล าดบัที่

ถูก จ านวน (คน) ร้อยละ 

10.การตอนก่ิงผกัเหมียง ควรเลือกตอนก่ิงท่ีมีสีเขียวอม
น ้าตาล จากก่ิงกระโดง ควัน่ก่ิงชิดกบัขอ้ 

ถูก 137 79.7 5 

11.ผกัเหมียงควรเร่ิมเกบ็เก่ียวเม่ืออาย ุ2 ปีข้ึนไป ถูก 152 88.4 3 
12.ช่วงท่ีผกัเหมียงมีอาย ุ1-2 ปีแรก ควรก าจดัวชัพืช 
โดยการถางหญา้หรือวชัพืชบริเวณโคนตน้จนโล่ง 

ถูก 126 73.3 7 

13.การตดัแต่งก่ิงผกัเหมียงเม่ืออายคุรบ 3-4 ปี เพ่ือใหแ้ตก
ทรงพุ่มมากๆ ท าใหเ้ก็บใบอ่อนไดม้าก 

ถูก 153 89.0 2 

 
จากตารางท่ี 4.13  ผลการศึกษาความรู้เก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา         

ของเกษตรกรผูป้ลูกยางพาราในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ต พบวา่  เกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีความรู้
เก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราเรียงตามล าดบัดงัต่อไปน้ี (1) การยา้ยตน้ผกัเหมียงท่ีปลูกไว้
แลว้ไปปลูกอีกท่ีควรยา้ยดว้ยวธีิการปักช า (ร้อยละ 94.2) (2) การตดัแต่งก่ิงผกัเหมียงเม่ืออายคุรบ   
3-4 ปี เพื่อใหแ้ตกทรงพุม่มากๆ ท าใหเ้ก็บใบอ่อนไดม้าก(ร้อยละ 89.0)   (3) ผกัเหมียงควรเร่ิมเก็บ
เก่ียวเม่ืออาย ุ2 ปีข้ึนไป (ร้อยละ 88.4) (4)  การปลูกผกัเหมียงควรปลูกใตร่้มเงาตน้ไมอ่ื้น (ร้อยละ 
86.0)  (5) การตอนก่ิงผกัเหมียง ควรเลือกตอนก่ิงท่ีมีสีเขียวอมน ้าตาล จากก่ิงกระโดง คว ัน่ก่ิงชิด  
กบัขอ้ (ร้อยละ79.7)  (6) เม่ือผกัเหมียงเป็นโรคยอดใบอ่อนแหง้ ควรตดัแต่งก่ิงท่ีเป็นโรคออก พกัตน้
และไม่เก็บเก่ียวใบสักระยะ ใหน้ ้าใหปุ๋้ยบ ารุงตน้ใหส้มบูรณ์ แลว้จึงเก็บยอดอ่อนช่วงแตกใบอ่อน
คร้ังต่อไป (ร้อยละ75.6) (7) ช่วงท่ีผกัเหมียงมีอาย ุ1-2 ปีแรก ควรก าจดัวชัพืช โดยการถางหญา้หรือ
วชัพืชบริเวณโคนตน้จนโล่ง (ร้อยละ 73.3)  (8)  เม่ือเก็บยอดผกัเหมียงแลว้ควรน าไปพกัไวท่ี้ร่ม 
อากาศถ่ายเทสะดวก เพื่อรักษาความสด (ร้อยละ72.7)  (9) หากตน้ผกัเหมียงไดรั้บแสงแดด
ตลอดเวลา ใบจะเปล่ียนเป็นสีขาว ยอดและล าตน้ ก่ิงจะแคระแกร็น ยอดใบอ่อนจะมีรสขมไม่อร่อย
(ร้อยละ 70.9)      (10)  การเก็บเก่ียวผกัเหมียง ควรเก็บใบอ่อน เก็บสม ่าเสมอ ไม่ปล่อยไวใ้หเ้ป็น   
ใบแก่ (ร้อยละ 68.6)   (11) ช่วงเวลาท่ีเหมาะสมแก่การปลูกผกัเหมียงควรปลูกในช่วงตน้ฤดูฝน   
(ร้อยละ 62.2)   (12)  การเพาะเมล็ดผกัเหมียงไม่ควรปอกเปลือกแขง็ส่วนหวัของเมล็ดออก เพราะ
หน่อหรือตน้ไม่ไดอ้อกจากดา้นหวัหรือขั้วของเมล็ด แต่จะออกมาจากทางดา้นกน้หรือปลาย       
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ของเมล็ด (ร้อยละ 59.3)  (13)  การเก็บยอดผกัเหมียงควรเด็ดใหชิ้ดขอ้ไม่ควรตดัหรือเด็ดกลางขอ้ 
เพราะจะท าใหก้ารแตกยอดใบอ่อนในคร้ังต่อไปชา้(ร้อยละ47.7) 
 
ตารางท่ี 4.14 ระดบัความรู้เก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 
                                                                                                                                        n = 172 

จ านวนขอ้ท่ีตอบถูก จ านวน (ราย) ร้อยละ ความหมาย 
1 - 3 0 0.0 นอ้ยท่ีสุด 
4 - 6 8 4.7 นอ้ย 
7 - 9 118 68.6 ปานกลาง 
10 - 12 46 26.7 มาก 
13 - 15 0 0.0 มากท่ีสุด 

Min = 5   Max = 12  Mean = 8.79   S.D. = 1.343  
 

 ตารางท่ี 4.14  สรุปความรู้เก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา ของเกษตรกร  
ปรากฏผลการวเิคราะห์ ดงัน้ี  เกษตรกรผูป้ลูกยางพาราส่วนมาก ร้อยละ 68.6 มีความรู้เก่ียวกบั    
การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราในระดบัปานกลาง คือ ตอบถูก 7 – 9 ขอ้ ร้อยละ 26.7 มีความรู้
เก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราในระดบัมาก คือ ตอบถูก 10 – 12 ขอ้ ร้อยละ 4.7 มีความรู้
เก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราในระดบันอ้ย คือ ตอบถูก 4 – 6 ขอ้ 
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               2.3 ระดับความรู้ทีไ่ด้รับจากแหล่งความรู้ต่างๆ 
 
ตารางท่ี 4.15 ระดบัความรู้ท่ีไดรั้บจากแหล่งความรู้ต่างๆ 
                            n = 172 

ท่ีมาของแหล่งความรู้ 

ระดบัการไดรั้บความรู้ 

ค่าเฉล่ีย 
(S.D.) 

ความ 
หมาย 

 
นอ้ย
ท่ีสุด 

นอ้ย ปาน
กลาง 

มาก มาก
ท่ีสุด 

อนัดบั 

จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน  
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)  

1.บุคคล      1.01 น้อยทีสุ่ด  

  1.1 เพื่อนบา้น/เครือ
ญาติ 

169 
(98.3) 

3 
(1.7) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

  1.02 
(0.131) 

นอ้ยท่ีสุด 3 

  1.2 ประธานกลุ่ม/ผูน้ า
เกษตรกร/ผูน้ าชุมชน 

168 
(97.7) 

4 
(2.3) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

1.02 
(0.151) 

นอ้ยท่ีสุด 3 

1.3 เจา้หนา้ท่ีการยาง
แห่งประเทศไทย 

161 
(93.6) 

11 
(6.4) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

1.06 
(0.245) 

นอ้ยท่ีสุด 2 

1.4 เจา้หนา้ท่ีส่งเสริม
การเกษตร 

169 
(98.3) 

3 
(1.7) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

1.02 
(0.131) 

นอ้ยท่ีสุด 3 

1.5 เจา้หนา้ท่ีภาคเอกชน 172 
(100.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

1.00 
(0.000) 

นอ้ยท่ีสุด 6 

1.6 เจา้หนา้ท่ีกรม
วชิาการเกษตร 

115 
(66.9) 

57 
(33.1) 

0 

(0.0) 
0 

(0.0) 
0 

(0.0) 
1.33 

(0.472) 
นอ้ยท่ีสุด 1 

2. กลุ่ม      1.87 น้อย  

2.1 การประชุม 124 
(72.1) 

33 
(19.2) 

9 
(5.2) 

6 
(3.5) 

0 
(0.0) 

1.40 
(0.747) 

นอ้ยท่ีสุด 4 

2.2 การฝึกอบรม 45 
(26.2) 

46 
(26.7) 

48 
(27.9) 

27 
(15.7) 

6 
(3.5) 

2.44 
(1.140) 

นอ้ย 1 

2.3 การสัมมนา 124 
(72.1) 

22 
(12.8) 

20 
(11.6) 

6 
(3.5) 

0 
(0.0) 

1.47 
(0.833) 

นอ้ยท่ีสุด 3 

2.4 การศึกษาดูงาน 66 
(38.4) 

31 
(18.0) 

60 
(34.9) 

9 
(5.2) 

6 
(3.5) 

2.17 
(1.110) 

นอ้ย 2 
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ตารางท่ี 4.15 (ต่อ)           
                                     n = 172 

ท่ีมาของแหล่งความรู้ 

ระดบัการไดรั้บความรู้ 

ค่าเฉล่ีย 
(S.D.) 

ความ 
หมาย 

 
นอ้ย
ท่ีสุด 

นอ้ย ปาน
กลาง 

มาก มาก
ท่ีสุด 

อนัดบั 

จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน  
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)  

3. มวลชน      1.92 น้อย  

3.1 วทิยกุระจายเสียง 133 
(77.3) 

26 
(15.1) 

5 
(2.9) 

7 
(4.1) 

1 
(0.6) 

1.35 
(0.777) 

นอ้ย
ท่ีสุด 

5 

3.2 โทรทศัน์ 92 
(53.5) 

38 
(22.1) 

23 
(13.4) 

12 
(7.0) 

7 
(4.1) 

1.86 
(1.141) 

นอ้ย 4 

3.3 หนงัสือพิมพ/์ส่ือ
ส่ิงพิมพ ์

94 
(54.7) 

36 
(20.9) 

12 
(7.0) 

8 
(4.7) 

22 
(12.8) 

2.00 
(1.402) 

นอ้ย 3 

3.4 นิทรรศการ 37 
(21.5) 

74 
(43.0) 

34 
(19.8) 

27 
(15.7) 

0 
(0.0) 

2.30 
0.979 

นอ้ย 1 

3.5 ส่ือโซเชียลมีเดีย 
ต่างๆ เช่น เวปไซต ์

56 
(32.6) 

62 
(36.0) 

41 
(23.8) 

12 
(7.0) 

1 
(0.6) 

2.07 
(0.946) 

นอ้ย 2 

 
จากตารางท่ี 4.15 ผลการศึกษาระดบัความรู้ท่ีไดรั้บจากแหล่งความรู้ท่ีไดรั้บของ

เกษตรกรผูป้ลูกยางพารา ในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ตพบวา่ เกษตรกรผูป้ลูกยางพาราไดรั้บความรู้
จากแหล่งต่าง ๆ คือ บุคคล กลุ่ม และมวลชนมีรายละเอียดดงัน้ี 
      บุคคล เกษตรกรผูป้ลูกยางพาราไดรั้บความรู้จากบุคคลในภาพรวมอยูใ่นระดบันอ้ย
ท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย = 1.01)  และเม่ือพิจารณาในรายประเด็นพบว่าอยู่ในระดับน้อยทุกประเด็น           
เรียงตามล าดับของค่าเฉล่ียดงัต่อน้ี ได้รับความรู้จากเจา้หน้าท่ีกรมวิชาการเกษตร ได้รับความรู้    
จากเจ้าหน้าท่ีการยางแห่งประเทศไทย ได้รับความรู้จากเพื่อนบ้านหรือเครือญาติ ได้รับความรู้    
จากประธานกลุ่ม ผูน้ าเกษตรกร ผูน้ าชุมชน ได้รับความรู้จากเจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตร และ 
ไดรั้บความรู้จากเจา้หนา้ท่ีภาคเอกชน (ค่าเฉล่ีย = 1.33  1.06  1.02  1.02  1.02  และ 1.00  ตามล าดบั) 
       กลุ่ม เกษตรกรผูป้ลูกยางพาราไดรั้บความรู้จากกลุ่มในภาพรวมอยูร่ะดบันอ้ย 
(ค่าเฉล่ีย = 1.87)  เม่ือพิจารณาในรายประเด็นพบวา่อยูใ่นระดบันอ้ย 2 ประเด็นเรียงตามล าดบัของ
ค่าเฉล่ียดงัต่อไปน้ี ไดรั้บความรู้จากการฝึกอบรม  ไดรั้บความรู้จากการศึกษาดูงาน (ค่าเฉล่ีย = 2.44 
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และ 2.17 ตามล าดบั) และเกษตรกรผูป้ลูกยางพาราไดรั้บความรู้จากกลุ่มในระดบันอ้ยท่ีสุด  2 
ประเด็น เรียงตามล าดบัของค่าเฉล่ียดงัต่อไปน้ี ไดรั้บความรู้จากการสัมมนา ไดรั้บความรู้จากการ
ประชุม (ค่าเฉล่ีย = 1.47 และ 1.40 ตามล าดบั) 
        มวลชน เกษตรกรผูป้ลูกยางพาราได้รับความรู้จากมวลชนในภาพรวมอยู่ระดับ
นอ้ย (ค่าเฉล่ีย = 1.92) เม่ือพิจารณาในรายประเด็นพบวา่อยูใ่นระดบันอ้ย 4 ประเด็น  เรียงตามล าดบั
ของค่าเฉล่ียดงัต่อไปน้ี ไดรั้บความรู้จากนิทรรศการ ไดรั้บความรู้จากส่ือโซเชียลมีเดียต่าง ๆ เช่น 
เวปไซต์ ไดรั้บความรู้จากหนงัสือพิมพแ์ละส่ิงตีพิมพ ์ไดรั้บความรู้จากโทรทศัน์ (ค่าเฉล่ีย =  2.30  
2.07  2.00 และ 1.86) และ เกษตรกรผูป้ลูกยางพาราได้รับความรู้จากมวลชนในระดบัน้อยท่ี สุด     
คือ ไดรั้บความรู้จากวทิยกุระจายเสียง (ค่าเฉล่ีย = 1.35) 
 

ตอนที ่3 ความคดิเห็นเกีย่วกบัการปลูกผกัเหมยีงร่วมยางพารา 
 
ตารางท่ี 4.16  ความคิดเห็นเก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา      
                            n = 172 

ความคิดเห็น 

ระดบัการไดรั้บความรู้ 

ค่าเฉล่ีย 
(S.D.) 

ความ 
หมาย 

 
นอ้ย
ท่ีสุด 

นอ้ย ปาน
กลาง 

มาก มาก
ท่ีสุด 

อนัดบั 

จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน  
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)  

1. สามารถปลูกผกัเหมียง
ร่วมยางพาราเพื่อเป็น
รายไดเ้สริม 

3 
(1.7) 

6 
(3.5) 

100 
(58.1) 

22 
(12.8) 

41 
(23.8) 

3.53 
(0.951) 

มาก 11 

2. ปลูกผกัเหมียงร่วม
ยางพาราไดโ้ดยไม่มี
ผลกระทบต่อการให้
ผลผลิตยางพารา 

11 
(6.4) 

6 
(3.5) 

92 
(53.5) 

26 
(15.1) 

37 
(21.5) 

3.42 
(1.065) 

มาก 13 

3. ผกัเหมียงชอบอยูใ่ตร่้ม
เงาของพืชหลกั 

0 
(0.0) 

14 
(8.1) 

76 
(44.2) 

31 
(18.0) 

51 
(29.7) 

3.69 
(0.987) 

มาก 8 

4. ผกัเหมียงมีความ
ตา้นทานต่อโรคและ 

0 
(0.0) 

12 
(7.0) 

53 
(30.8) 

50 
(29.1) 

57 
(33.1) 

3.88 
(0.954) 

มาก 5 
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ตารางท่ี 4.16  (ต่อ)                        
                                                                   n = 172 

ความคิดเห็น 

ระดบัการไดรั้บความรู้ 

ค่าเฉล่ีย 
(S.D.) 

ความ 
หมาย 

 
นอ้ย
ท่ีสุด 

นอ้ย ปาน
กลาง 

มาก มาก
ท่ีสุด 

อนัดบั 

จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน  
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)  

แมลงสูง         

5. ผกัเหมียงสามารถปลูก
พืชไดต้ลอดทั้งปี 

0 
(0.0) 

16 
(9.3) 

36 
(20.9) 

53 
(30.8) 

67 
(39.0) 

3.99 
(0.988) 

มาก 4 

6. ผกัเหมียงมีความ
ตอ้งการของตลาดสูง 

0 
(0.0) 

5 
(2.9) 

61 
(35.5) 

75 
(43.6) 

31 
(18.0) 

3.77 
(0.775) 

มาก 7 

7. ไม่ตอ้งเสียเวลาในการ
ดูแลเอาใจใส่มากนกั 

12 
(7.0) 

12 
(7.0) 

53 
(30.8) 

45 
(26.2) 

50 
(29.1) 

3.63 
(1.175) 

มาก 10 

8. ปลูกผกัเหมียงร่วม
ยางพาราท าใหดิ้นดีข้ึน 

0 
(0.0) 

35 
(20.3) 

88 
(51.2) 

38 
(22.1) 

11 
(6.4) 

3.15 
(0.814) 

ปาน
กลาง 

15 

9. ผกัเหมียงสามารถ
ขยายพนัธ์ุไดง่้าย ตน้ทุน
ต ่า 

5 
(2.9) 

16 
(9.3) 

58 
(33.7) 

26 
(15.1) 

67 
(39.0) 

3.78 
(1.149) 

มาก 6 

10. ผกัเหมียงสามารถ
บริโภคทั้งสดและแปรรูป
ได ้

0 
(0.0) 

29 
(16.9) 

58 
(33.7) 

52 
(30.2) 

33 
(19.2) 

3.52 
(0.988) 

มาก 12 

11. ผกัเหมียงร่วมยางท า
ใหร้ะบบนิเวศในแปลงดี
ข้ึน 

0 
(0.0) 

52 
(30.2) 

56 
(32.6) 

34 
(19.8) 

30 
(17.4) 

3.24 
(1.070) 

มาก 14 

12. ผกัเหมียงเป็นพืช
เอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ิน 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

49 
(28.5) 

60 
(34.9) 

63 
(36.6) 

4.08 
(0.805) 

มาก 1 

13. ผกัเหมียงเป็นพืชท่ีมี
คุณค่าทางอาหารสูง 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

55 
(32.0) 

52 
(30.2) 

65 
(37.8) 

4.06 
(0.836) 

มาก 3 
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ตารางท่ี 4.16  (ต่อ)                        
                                                                   n = 172 

ความคิดเห็น 

ระดบัการไดรั้บความรู้ 

ค่าเฉล่ีย 
(S.D.) 

ความ 
หมาย 

 
นอ้ย
ท่ีสุด 

นอ้ย ปาน
กลาง 

มาก มาก
ท่ีสุด 

อนัดบั 

จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน  
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)  

14. การปลูกผกัเหมียง  
ไม่ตอ้งกงัวลเร่ืองราคา 

5 
(2.9) 

5 
(2.9) 

83 
(48.3) 

29 
(16.9) 

50 
(29.1) 

3.66 
(1.022) 

มาก 9 

15. ปลูกเพียงคร้ังเดียว
สามารถเก็บผลผลิตได้
ตลอดไป 

1 
(0.6) 

4 
(2.3) 

57 
(33.1) 

29 
(16.9) 

81 
(47.1) 

4.08 
(0.973) 

มาก 1 
 

เฉล่ียรวม     ค่า 
เฉล่ีย 
S.D. 

3.69 
0.970 

มาก  

 
จากตารางท่ี 4.16  ผลการศึกษาระดบัความคิดเห็นของเกษตรกรผูป้ลูกยางพารา         

ในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ตพบวา่ เกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัการปลูก 
ผกัเหมียงร่วมยางพาราในระดบัมาก 14 ประเด็น  เรียงตามล าดบั  ไดแ้ก่  ผกัเหมียงเป็นพืชเอกลกัษณ์
ของทอ้งถ่ิน  ปลูกเพียงคร้ังเดียวสามารถเก็บผลผลิตไดต้ลอดไป  ผกัเหมียงเป็นพืชท่ีมีคุณค่าทาง
อาหารสูง  ผกัเหมียงสามารถปลูกพืชไดต้ลอดทั้งปี  ผกัเหมียงมีความตา้นทานต่อโรคและแมลงสูง  
ผกัเหมียงสามารถขยายพนัธ์ุไดง่้าย ตน้ทุนต ่า  ผกัเหมียงมีความตอ้งการของตลาดสูง  ผกัเหมียงชอบ
อยูใ่ตร่้มเงาของพืชหลกั  การปลูกผกัเหมียงไม่ตอ้งกงัวลเร่ืองราคา  ไม่ตอ้งเสียเวลาในการดูแลเอาใจ
ใส่มากนกั  สามารถปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราเพื่อเป็นรายไดเ้สริม  ผกัเหมียงสามารถบริโภค     
ทั้งสดและแปรรูปได ้ ปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราไดโ้ดยไม่มีผลกระทบต่อการใหผ้ลผลิตยางพารา   
ผกัเหมียงร่วมยางท าให้ระบบนิเวศในแปลงดีข้ึน  (ค่าเฉล่ีย = 4.08  4.08  4.06  3.66  3.88  3.78  3.77  
3.69  3.66  3.63  3.53  3.52  3.42  3.24  ตามล าดบั)  และระดบัปานกลาง 1 ประเด็นไดแ้ก่  ปลูก   
ผกัเหมียงร่วมยางพาราท าให้ดินดีข้ึน  (ค่าเฉล่ีย = 3.15) 
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ตอนที ่4 การปฏบัิติการปลูกผกัเหมยีงร่วมยางพารา 
 

4.1 การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 
 

ตาราง 4.17 การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 
                                                                                                                      n = 172 

การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา จ านวน (คน) ร้อยละ 
4.1 การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา   

ไม่ปลูก 86 50.0 
ปลูก 86 50.0 

 
จากตารางท่ี 4.17 ผลการศึกษาการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราของเกษตรกรผูป้ลูก

ยางพารา ในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ตพบวา่ เกษตรกรผูป้ลูกยางพารา ร้อยละ 50.0 ไม่ปลูกผกั     
เหมียงร่วมยางพารา และร้อยละ 50.0 ปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา  

 
ตาราง 4.18 จ  านวนปีในการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา  (เฉพาะผู้ปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา) 
                                                                                                                      n = 86 

การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา จ านวน (คน) ร้อยละ 
4.1.1 จ  านวนปีท่ีปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา(ปี)       
นอ้ยกวา่ 3 2 2.3 
 3 – 5  45 52.3 

         6 – 8  17 19.8 
         9 – 11  11 12.8 
        มากกวา่ 11  
Min.= 2  ปี  Max = 20 ปี Mean = 7.09  ปี   S.D. = 3.922 

11 12.8 
 

     4.1.2 พนัธ์ุท่ีปลูกผกัเหมียง   
      ไม่ทราบ 86 100.0 
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จากตารางท่ี 4.18 ผลการศึกษาการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราของเกษตรกรผูป้ลูก
ยางพารา ในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ตพบวา่ ร้อยละ 52.3  เกษตรกรปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา  
จ  านวน 3 – 5 ปี ร้อยละ 19.8 เกษตรกรปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา จ านวน 6 – 8 ปี ร้อยละ 12.8  
เกษตรกรปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราจ านวน 9 – 11 ปี และมากกวา่  11 ปี และ ร้อยละ 2.3  
เกษตรกรปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา นอ้ยกวา่ 3 ปี  

 
ตารางท่ี 4.19  การน าการจดัการแปลงปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราไปปฏิบติั  (เฉพาะผู้ปลูกผกัเหมียง
ร่วมยางพารา) 

                   n= 86 

การน าการจัดการแปลงปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราไปปฎบิัติ 
         (เฉพาะผู้ปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา) 

ปฏิบัติ อนัดับ 

จ านวน ร้อยละ 

1.การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา    

   1.1 การตรวจสอบและวเิคราะห์คุณสมบติัของดิน 48 55.8 8 
   1.2 การใส่ปุ๋ยตามค่าวเิคราะห์ดิน 57 66.3 6 
   1.3 การวางผงัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 73 84.9 2 
   1.4 การติดตั้งระบบการให้น ้าในแปลงปลูก 38 44.2 11 
   1.5 การคดัเลือกพนัธ์ุผกัเหมียง 66 76.7 3 
2. การปรับปรุงดิน    

   2.1 การใชปุ๋้ยพืชสด 41 47.7 9 
   2.2 การใชปุ๋้ยหมกั 63 73.3 5 
   2.3 การใชปุ๋้ยอินทรีย ์ 50 58.1 7 
   2.4 การใชปุ๋้ยเคมี 11 12.8 13 
3. การใช้สารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูพชื    

   3.1 การใชส้ารเคมีก าจดัวชัพืช 4 4.7 15 
   3.2 การใชส้ารเคมีป้องกนัก าจดัศตัรูพืช 5 5.8 14 
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ตารางท่ี 4.19 (ต่อ) 

              n = 86 

การน าการจัดการแปลงปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราไปปฎบิัติ 
         (เฉพาะผู้ปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา) 

ปฏิบัติ อนัดับ 

จ านวน ร้อยละ 

4. การจัดการแปลงปลูก    

   4.1 การวางแผนในการเก็บผลผลิตเพื่อใหมี้ผลผลิตตลอดปี 35 40.7 12 
   4.2 การใส่สารปรับปรุงบ ารุงดิน 39 45.3 10 
   4.3 การตดัแต่งก่ิงและทรงพุม่ 64 74.4 4 
   4.4 การปลูกทดแทน 75 87.2 1 

 
จากตารางท่ี 4.19  ผลการศึกษาการน าการจดัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราไปปฏิบติั

ของเกษตรกร(เฉพาะผูป้ลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา) ในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ต ซ่ึงแบ่งเป็น
ประเด็นดงัต่อไปน้ี  การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา การปรับปรุงบ ารุงดิน การใชส้ารเคมีป้องกนั
ก าจดัศตัรูพืช และ การจดัการแปลงปลูก 

             การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา พบวา่ เกษตรกรผูป้ลูกยางพาราน าไปปฏิบติั 
เรียงล าดบัดงัต่อไปน้ี ร้อยละ 84.9 การวางผงัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา  ร้อยละ 76.7  การ
คดัเลือกพนัธ์ุผกัเหมียง   ร้อยละ 66.3  การใส่ปุ๋ยตามค่าวเิคราะห์ดิน  ร้อยละ 55.8 การตรวจสอบ
และวเิคราะห์คุณสมบติัของดิน และ ร้อยละ 44.2  การติดตั้งระบบการใหน้ ้าในแปลงปลูก 

            การปรับปรุงบ ารุงดิน  พบวา่ เกษตรกรผูป้ลูกยางพาราน าไปปฏิบติั เรียงล าดบั
ดงัต่อไปน้ี ร้อยละ 73.3 การใชปุ๋้ยหมกั  ร้อยละ 58.1  การใชปุ๋้ยอินทรีย ์ ร้อยละ 47.7  การใชปุ๋้ย   
พืชสด  และร้อยละ 12.8   การใชปุ๋้ยเคมี 

             การใชส้ารเคมีป้องกนัก าจดัศตัรูพืช พบวา่ เกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีการน าไป
ปฏิบติั เรียงล าดบัดงัต่อไปน้ี ร้อยละ  5.8  การใชส้ารเคมีป้องกนัก าจดัศตัรูพืช  และร้อยละ 4.7     
การใชส้ารเคมีก าจดัวชัพืช  

            การจดัการแปลงปลูก  พบวา่ เกษตรกรผูป้ลูกยางพาราน าไปปฏิบติั เรียงล าดบั
ดงัต่อไปน้ี ร้อยละ  87.2  การปลูกทดแทน  ร้อยละ 74.4 การตดัแต่งก่ิงและทรงพุม่  ร้อยละ 45.3  
การใส่สารปรับปรุงบ ารุงดิน  และ ร้อยละ 40.7 การวางแผนในการเก็บผลผลิตเพื่อใหมี้ผลผลิต
ตลอดปี 
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ตอนที ่5 ปัญหาและข้อเสนอแนะ  (เฉพาะผู้ปลูกผกัเหมยีงร่วมยางพารา) 
 

 5.1  ปัญหาในการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 
ตารางท่ี 4.20   ปัญหาในการจดัการแปลงปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา  (เฉพาะผู้ปลูกผักเหมียงร่วม
ยางพารา) 
                         n = 86         

ประเภทปัญหา 

ระดบัของปัญหาในการปฏิบติัตามบทบาทหนา้ท่ี 

ค่าเฉล่ีย 
(S.D.) 

ความหมาย 

 
อนัดบั นอ้ย

ท่ีสุด 
นอ้ย ปาน

กลาง 
มาก มาก

ท่ีสุด 
จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน  
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)  

1.ปัญหาการผลติ      2.68 ปานกลาง  

1.1 ขาดปัจจยัในการ
ผลิต เช่น ก่ิงพนัธ์ุดี 

0 
(0.0) 

27 
(31.4) 

34 
(39.5) 

22 
(25.6) 

3 
(3.5) 

3.01 
(0.847) 

ปานกลาง 5 

1.2 ปัญหา
กรรมสิทธ์ิท่ีดิน 

2 
(2.3) 

13 
(15.1) 

55 
(64.0) 

9 
(10.5) 

7 
(8.1) 

3.07 
(0.823) 

ปานกลาง 4 

1.3 ขั้นตอนการผลิต
มีความยุง่ยาก 

6 
(7.0) 

39 
(45.3) 

38 
(44.2) 

2 
(2.3) 

1 
(1.2) 

2.45 
(0.714) 

นอ้ย 13 

1.4 ตน้ทุนสูง 9 
(10.5) 

50 
(58.1) 

26 
(30.2) 

1 
(1.2) 

0 
(0) 

2.22 
(0.640) 

นอ้ย 15 

1.5 โรคระบาด 7 
(8.1) 

51 
(59.3) 

27 
(31.4) 

1 
(1.2) 

0 
(0.0) 

2.26 
(0.617) 

นอ้ย 14 

1.6 ปัญหาผลผลิต
ไม่ต่อเน่ือง 

2 
(2.3) 

12 
(14.0) 

49 
(57.0) 

20 
(23.3) 

3 
(3.5) 

3.12 
(0.773) 

ปานกลาง 2 

2.ปัญหาพืน้ทีป่ลูก      2.54 น้อย  
2.1 สภาพดินไม่
เหมาะสม 

9 
(10.5) 

47 
(54.7) 

10 
(11.6) 

20 
(23.3) 

0 
(0.0) 

2.48 
(0.967) 

นอ้ย 12 

2.2 ปัญหาภยัพิบติั 
เช่นน ้าท่วม พายุ 

12 
(14.0) 

57 
(66.3 

17 
(19.8) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

2.06 
(0.581) 

นอ้ย 16 

2.3 สภาพภูมิอากาศ
ไม่เหมาะสม 

25 
(29.1) 

39 
(45.3) 

22 
(25.6) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

1.97 
(0.743) 

นอ้ย 17 
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ตารางท่ี 4.20 (ต่อ)  

             n = 86          

ประเภทปัญหา 

ระดบัของปัญหาในการปฏิบติัตามบทบาทหนา้ท่ี 

ค่าเฉล่ีย 
(S.D.) 

ความหมาย 

 
อนัดบั นอ้ย

ท่ีสุด 
นอ้ย ปาน

กลาง 
มาก มาก

ท่ีสุด 
จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน จ านวน  
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ)  

2.4 พื้นท่ีปลูกมีนอ้ย 1 
(1.2) 

8 
(9.3) 

33 
(38.4) 

20 
(23.3) 

24 
(27.9) 

3.67 
(1.023) 

มาก 1 

3.ปัญหาด้านความรู้      2.81 ปานกลาง  
3.1 ขาดความรู้เร่ือง
พนัธ์ุและการเลือก
พนัธ์ุ 

1 
(1.2) 

28 
(32.6) 

27 
(31.4) 

21 
(24.4) 

9 
(10.5) 

3.10 
(1.018) 

ปานกลาง 3 

3.2 ขาดความรู้เร่ือง
การขยายพนัธ์ุ 

5 
(5.8) 

36 
(41.9) 

36 
(41.9) 

0 
(0.0) 

9 
(10.5) 

2.67 
(0.987) 

ปานกลาง 9 

3.3 ขาดความรู้ดา้น
การปลูก 

2 
(2.3) 

34 
(39.5) 

41 
(47.7) 

6 
(7.0) 

3 
(3.5) 

2.70 
(0.783) 

ปานกลาง 8 

3.4 ขาดความรู้ดา้น
การดูแลรักษา 

6 
(7.0) 

24 
(27.9) 

47 
(54.7) 

4 
(4.7) 

5 
(5.8) 

2.74 
(0.884) 

ปานกลาง 7 

3.5 ขาดความรู้ดา้น
การแปรรูป 

16 
(18.6) 

2 
(2.3) 

52 
(60.5) 

11 
(12.8) 

5 
(5.8) 

2.85 
(1.057) 

ปานกลาง 6 

4.ปัญหาด้าน
การตลาด 

     2.59 น้อย  

4.1 ปัญหาดา้นแหล่ง
จ าหน่าย 

8 
(9.3) 

27 
(31.4) 

45 
(52.3) 

3 
(3.5) 

3 
(3.5) 

2.60 
(0.844) 

ปานกลาง 10 

4.2 ปัญหาราคา
ตกต ่า 

13 
(15.1) 

20 
(23.3) 

45 
(52.3) 

5 
(5.8) 

3 
(3.5) 

2.59 
(0.938) 

นอ้ย 11 

เฉล่ียรวม     ค่า 
เฉล่ีย 
S.D. 

2.68 
0.837 

ปานกลาง  
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                           จากตารางท่ี 4.20  ผลการศึกษาปัญหาในการจดัการแปลงปลูกผกัเหมียง            
ร่วมยางพาราของเกษตรกร(เฉพาะผูป้ลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา) ในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ตพบวา่   
              ปัญหาการผลิต  เกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีปัญหาดา้นการผลิต ในภาพรวม          
อยูใ่นระดบัปานกลาง (ค่าเฉล่ีย = 2.86)  และเม่ือพิจารณารายประเด็นอยูใ่นระดบัปานกลาง             
3   ประเด็นเรียงตามล าดบัไดแ้ก่  ปัญหาผลผลิตไม่ต่อเน่ือง  ปัญหากรรมสิทธ์ิท่ีดิน ขาดปัจจยั       
ในการผลิต เช่น ก่ิงพนัธ์ุดี (ค่าเฉล่ีย = 3.12  3.07  และ  3.01 ตามล าดบั)  และระดบันอ้ย 3  ประเด็น
เรียงตามล าดบัไดแ้ก่  ขั้นตอนการผลิตมีความยุง่ยาก  โรคระบาด  ตน้ทุนสูง (ค่าเฉล่ีย =  2.45  2.26  
และ 2.22  ตามล าดบั) 
              ปัญหาพื้นท่ีปลูก เกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีปัญหาพื้นท่ีปลูกในภาพรวม              
อยูใ่นระดบันอ้ย (ค่าเฉล่ีย =  2.54 )เม่ือพิจารณารายประเด็นอยูใ่นระดบัมาก 1 ไดแ้ก่  พื้นท่ีปลูก      
มีนอ้ย  (ค่าเฉล่ีย  =  3.67 ) และระดบันอ้ย3  ประเด็นเรียงตามล าดบัไดแ้ก่  สภาพดินไม่เหมาะสม  
ปัญหาภยัพิบติั เช่นน ้าท่วม พาย ุ สภาพภูมิอากาศไม่เหมาะสม (ค่าเฉล่ีย = 2.48  2.09  1.97 
ตามล าดบั) 
              ปัญหาดา้นความรู้ เกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีปัญหาดา้นความรู้ในภาพรวมอยูใ่น
ระดบัปานกลาง  (ค่าเฉล่ีย =  2.81)และเม่ือพิจารณารายประเด็นอยูใ่นระดบัปานกลางทุกประเด็น
เรียงตามล าดบัค่าเฉล่ีย ดงัต่อไปน้ี  ขาดความรู้เร่ืองพนัธ์ุและการเลือกพนัธ์ุ  ขาดความรู้ดา้นการแปร
รูป  ขาดความรู้ดา้นการดูแลรักษา ขาดความรู้ดา้นการปลูก  และขาดความรู้เร่ืองการขยายพนัธ์ุ  
(ค่าเฉล่ีย =  3.10  2.85  2.74  2.70  และ  2.67  ตามล าดบั) 
              ปัญหาดา้นการตลาด เกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีปัญหาดา้นการตลาดในภาพรวมอยู่
ในระดบันอ้ย  (ค่าเฉล่ีย =  2.59)   เม่ือพิจารณารายประเด็นอยูใ่นระดบัปานกลาง 1ประเด็นไดแ้ก่
ปัญหาดา้นแหล่งจ าหน่าย และปัญหาราคาตกต ่า  (ค่าเฉล่ีย =  2.60)และระดบันอ้ย 1 ประเด็นไดแ้ก่
ปัญหาราคาตกต ่า  (ค่าเฉล่ีย 2.59 ) 
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 5.2 ข้อเสนอแนะเกีย่วกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 
 
ตารางท่ี 4.21 ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา (เฉพาะผู้ปลูกผกัเหมียงร่วม
ยางพารา) 
          n = 86 

ประเด็นขอ้เสนอแนะ จ านวน (คน) ร้อยละ 
1.ด้านความรู้เกีย่วกบัการปลูกพชืแซม 
    - ควรมีการจดัใหมี้การถ่ายทอดความรู้ท่ีเก่ียวกบัการปลูก
พืชแซมยางพารา 

 
23 

 
26.74 

2. ด้านการส่งเสริมและสนับสนุนจากการส่งเสริมการเกษตร 
    -  ควรมีการสนบัสนุนปัจจยัการผลิตเก่ียวกบัการปลูก     
ผกัเหมียงร่วมยางพารา 
  -  ควรมีการจดัฝึกอบรมให้เกษตรกรมีความรู้เก่ียวกบัการ
ปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราเพิ่มมากข้ึน 

 
45 

 
37 

 
52.32 

 
43.02 

 
 -  ควรมีการส่งเสริมใหเ้กษตรกรรวมกนัเพื่อจดัตั้งกลุ่ม
เกษตรกรผูป้ลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 

28 32.56 

3.  ด้านการจัดการแปลงปลูก 
   - ควรมีการจดัท าแปลงเรียนรู้เพื่อใหเ้กษตรกรไดศึ้กษาดู
งาน 

 
18 

 
20.93 

4.  ดา้นอ่ืน ๆ 0 0 

     จากตารางท่ี 4.21  ผลการศึกษาขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียงร่วม
ยางพาราของเกษตรกร(เฉพาะผูป้ลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา) ในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ตพบวา่   
              ดา้นความรู้เก่ียวกบัการปลูกพืชแซม  ร้อยละ 26.74 เห็นควรมีการจดัใหมี้การ
ถ่ายทอดความรู้ท่ีเก่ียวกบัการปลูกพืชแซมยางพารา 
             ดา้นการส่งเสริมและสนบัสนุนจากการส่งเสริมการเกษตร ร้อยละ  52.32 เห็นควร 
มีการสนบัสนุนปัจจยัการผลิตเก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา  ร้อยละ  43.02 เห็นควรมีการ
จดัฝึกอบรมใหเ้กษตรกรมีความรู้เก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราเพิ่มมากข้ึน  ร้อยละ 32.56 
เห็นควรมีการส่งเสริมใหเ้กษตรกรรวมกนัเพื่อจดัตั้งกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 
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             ดา้นการจดัการแปลงปลูก  ร้อยละ 20.93 เห็นควรใหมี้การจดัท าแปลงเรียนรู้       
เพื่อใหเ้กษตรกรไดศึ้กษาดูงาน 

 ตอนที ่6   การทดสอบสมมติฐานการวจิัย 

การทดสอบในกรณีตวัแปรสองตวัน้ีเป็นการทดสอบเพื่อดูวา่ ตวัแปรสองตวัน้ีมีความ 
เก่ียวขอ้งหรือสัมพนัธ์กนัหรือไม่ ถา้ไม่สัมพนัธ์กนัหมายความวา่เป็นอิสระจากกนัดงันั้นบางคร้ัง  

เรา จึงเรียกวา่ การทดสอบความเป็นอิสระ (  - test for independence) ขอ้มูลท่ีไดจ้ะอยูใ่น ระดบั
นามบญัญติั (Norminal scale) ซ่ึงอาจเป็นจ านวนความถ่ี สัดส่วน ร้อยละ ก็ได ้โดยแต่ละ ตวัแปร   
จะแบ่งเป็น 2 กลุ่ม หรือประเภทข้ึนไป  

 

ตารางท่ี 4.22 แสดงความสัมพนัธ์ระหว่างการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารากับอายุของเกษตรกร       
ผูป้ลูกยางพารา ในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ต  

  

อาย ุ
จ านวนเกษตรกร    

ผูท่ี้ไมป่ลูกผกัเหมียง
ร่วมยางพารา 

จ านวนเกษตรกรผูป้ลูก
ผกัเหมียงร่วม 
ยางพารา 

Pearson chi-square 
 

นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 60 ปี   67  28 P =.00* 
มากกวา่ 60 ปี   19 58  
*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

จากตารางท่ี 4.22  พบวา่ การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารามีความสัมพนัธ์กบั อายขุอง
เกษตรกรผูป้ลูกยางพารา อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ตารางท่ี 4.23 แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งการ ปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารากบัรายไดใ้นภาค
การเกษตรของเกษตรกรผูป้ลูกยางพารา ในอ าเภอถลาง   จงัหวดัภูเก็ต 
 

รายไดใ้นภาคการเกษตร 

จ านวนเกษตรกร    
ผูท่ี้ไม่ปลูก          

ผกัเหมียงร่วม
ยางพารา 

จ านวนเกษตรกร  
ผูป้ลูกผกัเหมียง
ร่วมยางพารา 

Pearson chi-square 
 

นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 60,000 บาท 69 67 P =.00* 
มากกวา่ 60,000 บาท 17 19  
*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

จากตารางท่ี 4.23 พบวา่  การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารามีความสัมพนัธ์กบัรายไดใ้น
ภาคการเกษตรของเกษตรกรผูป้ลูกยางพารา อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ตารางท่ี 4.24 แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารากบัรายไดน้อกภาค
การเกษตรของเกษตรกรผูป้ลูกยางพาราในอ าเภอถลาง   จงัหวดัภูเก็ต 
 

รายไดน้อกภาคการเกษตร 

จ านวนเกษตรกร    
ผูท่ี้ไม่ปลูก         

ผกัเหมียงร่วม
ยางพารา 

จ านวนเกษตรกร  
ผูป้ลูกผกัเหมียง
ร่วมยางพารา 

Pearson chi-square 
 

นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 60,000 บาท 65 66 P =.00* 
มากกวา่ 60,000 บาท 24 20  
*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

จากตารางท่ี 4.24 พบวา่  การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารามีความสัมพนัธ์กบัรายไดน้อก
ภาคการเกษตรของเกษตรกร   ผูป้ลูกยางพารา   อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ตารางท่ี 4.25 แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารากบัพื้นท่ีถือครองของ
เกษตรกรผูป้ลูกยางพาราในอ าเภอถลาง   จงัหวดัภูเก็ต 
 

พื้นท่ีถือครองทางการเกษตร 

จ านวนเกษตรกร    
ผูท่ี้ไม่ปลูก         

ผกัเหมียงร่วม
ยางพารา 

จ านวนเกษตรกร  
ผูป้ลูกผกัเหมียง
ร่วมยางพารา 

Pearson chi-square 
 

นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 10 ไร่ 61 65 P =.00* 
มากกวา่ 10 ไร่ 25 21  
*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

  จากตารางท่ี 4.25 พบวา่  การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารามีความสัมพนัธ์กบั พื้นท่ีถือ
ครองของเกษตรกรผูป้ลูกยางพารา   อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
ตารางท่ี 4.26 แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารากบัจ านวนแรงงานใน
ครัวเรือนของเกษตรกรผูป้ลูกยางพาราในอ าเภอถลาง   จงัหวดัภูเก็ต 

จ านวนแรงงานในครัวเรือน 

จ านวนเกษตรกร    
ผูท่ี้ไม่ปลูก         

ผกัเหมียงร่วม
ยางพารา 

จ านวนเกษตรกร  
ผูป้ลูกผกัเหมียง
ร่วมยางพารา 

Pearson chi-square 
 

1 คน 50 23 P =.00* 
2 – 4 คน 36 63  
*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

จากตารางท่ี 4.26 พบวา่  การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารามีความสัมพนัธ์กบั จ านวน
แรงงานในครัวเรือนของเกษตรกร ผูป้ลูกยางพารา   อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ตารางท่ี 4.27 แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารากบัการศึกษาของเกษตรกร
ผูป้ลูกยางพาราในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ต 
 

การศึกษา 

จ านวนเกษตรกร    
ผูท่ี้ไม่ปลูก         

ผกัเหมียงร่วม
ยางพารา 

จ านวนเกษตรกร  
ผูป้ลูกผกัเหมียง
ร่วมยางพารา 

Pearson chi-
square 

 

ไม่ไดศึ้กษา –ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 62 61 P =.00* 
มธัยมศึกษาตอนตน้หรือเทียบเท่า  - 
ปริญญาตรี 

24 25  

*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
จากตารางท่ี 4.27 พบวา่  การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารามีความสัมพนัธ์กบั การศึกษา     

ของเกษตรกรผูป้ลูกยางพารา   อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 



บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 

การวจิยัเร่ือง ปัจจยัท่ีมีผลต่อการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา ในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ต  
ผูว้จิยัไดน้ าเสนอประเด็นส าคญัโดยจ าแนกเป็น 3 ส่วน คือ สรุปการวิจยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ 
โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 

1.สรุปการวจิัย 
 

1.1  วตัถุประสงค์การวจัิย   
                              การวิจยัเร่ืองความตอ้งการพฒันาการปฏิบติังานของผูป้ลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา   
ในอ าเภอถลาง จังหวดัภูเก็ต มีวตัถุประสงค์การวิจัยดังน้ี  1)เพื่อศึกษาสภาพพื้นฐานส่วนบุคคล 
เศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกร 2) เพื่อศึกษาสภาพความรู้ แหล่งความรู้ ความคิดเห็นในการปลูกผกั
เหมียงร่วมยางพาราของเกษตรกร 3) เพื่อศึกษาสภาพการผลิตและการจดัการแปลงปลูกผกัเหมียงร่วม
ยางพาราของเกษตรกร   4)  เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราของเกษตรกร  
5)  เพื่อศึกษาปัญหาและขอ้เสนอแนะการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราของเกษตรกร        
 

1.2  วธีิการด าเนินการวจัิย    

   1.2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ท่ีใช้ในการวิจยั คือผูป้ลูกยางพารา ในอ าเภอถลาง 
จงัหวดัภูเก็ต จ านวน 1,075 ราย ก าหนดกลุ่มตวัอย่างโดยใช้สูตรของทาโร่ ยามาเน่ ได้จ  านวนกลุ่ม
ตวัอยา่ง จ านวน 172  ราย และท าการสุ่มกลุ่มตวัอยา่งโดยใชว้ธีิการสุ่มแบบง่าย โดยการจบัสลาก 
  1.2.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์ท่ีประกอบดว้ยค าถาม  2 ลกัษณะ คือ   
ค าถามประเภทท่ีก าหนดไวใ้ห้เลือกตอบหรือค าถามปิด (closed-ended question)  ค าถามประเภทท่ีเปิด
โอกาสให้ผู ้ตอบเสนอความคิดเห็นให้ข้อมูลอย่างเต็มท่ี  หรือค าถามเปิด (open-ended question)           
ซ่ึงค าถามแบ่งออกเป็น 5 ตอน คือ  ตอนท่ี 1     สภาพพื้นฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคม ตอนท่ี 2   
ความรู้เก่ียวกบัการปลูกพืชร่วมยางพารา ตอนท่ี 3   ความคิดเห็นเก่ียวกับการปลูกผักเหมียงร่วม
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ยางพารา  ตอนท่ี 4   การปฏิบติัในการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา  ตอนท่ี 5   ปัญหาและขอ้เสนอแนะ
ในการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 
  1.2.3 การวิเคราะห์ข้อมูล ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัท าการวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยเคร่ือง
คอมพิวเตอร์ โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป และสถิติท่ีใชไ้ดแ้ก่ ค่าร้อยละ ความถ่ี ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน การทดสอบไคสแควร์ 
 

1.3  ผลการวจัิย   

  1.3.1  สภาพพืน้ฐานส่วนบุคคล เศรษฐกจิ และสังคม 
            จากการศึกษา พบวา่ ผูป้ลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ต 
ส่วนมากเป็นเพศหญิง  มีอายุเฉล่ีย 58.23 ปี ร้อยละ 69.8 จบการศึกษาระดบัประถมศึกษา  ส่วนใหญ่   
ไม่มีการจา้งแรงงาน มีจ านวนแรงงานในครัวเรือนเฉล่ีย  1.77 คน มีรายไดจ้ากการประกอบอาชีพใน
ภาคการเกษตรเฉล่ีย 45,718.60 บาท รายไดจ้ากการประกอบอาชีพนอกภาคการเกษตรเฉล่ีย 51,644.19 
บาท มีพื้นท่ีถือครองทางการเกษตรท่ีเป็นของตนเองหรือพื้นท่ีท่ีไม่ต้องเสียค่าเช่าเฉล่ีย 8.22 ไร่             
มีพื้นท่ีถือครองทางการเกษตรท่ีตอ้งเสียค่าเช่าเฉล่ีย 5 ไร่ 
  1.3.2  ความรู้เกีย่วกบัการปลูกพชืร่วมยางพารา 

          จากการศึกษาพบวา่  เกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีความรู้เก่ียวกบัเทคโนโลยกีาร

ปลูกพืชร่วมยางพารา  เรียงตามล าดบัดงัต่อไปน้ี  (1) ปลูกพืชร่วมยางอาจจะกระทบต่อผลผลิตหลกั  

(ร้อยละ 98.8) (2) พืชร่วมยางไม่สามารถปลูกไดต้ลอดทั้งปี(ร้อยละ 94.8)  (3) การปลูกไม่ตอ้งมี

การศึกษาประเภทและลกัษณะของดินก่อนปลูกก็ได(้ร้อยละ 94.2)  (4) การปลูกพืชร่วมยางควรเป็น   

พืชท่ีชอบอยูใ่นแดดจดั(ร้อยละ 91.9)    (5) การปลูกพืชร่วมยางควรวางแผนการเพาะปลูก เพื่อหลีกเล่ียง

โรคแมลงศตัรูพืช(ร้อยละ86.0)    (6) สามารถปลูกพืชสมุนไพรร่วมยางพาราได ้(ร้อยละ 70.3)            

(7) มีการส ารวจแปลงปลูกอยา่งสม ่าเสมอ(ร้อยละ 58.7)    (8) การปลูกพืชร่วมยางท่ีอายุสั้นเท่านั้น    

เพื่อเป็นรายได ้(ร้อยละ 58.1)   (9) การปลูกพืชร่วมยางควรพิจารณาพืชท่ีทนต่อโรคและแมลง          

(ร้อยละ 49.4)   (10) การปลูกพืชร่วมยางพาราตอ้งปลูกเม่ือยางพาราอาย ุ7 ปี ข้ึนไป (ร้อยละ 49.4)      

(11)  การปลูกพืชร่วมยางควรวางแผนการปลูก เพื่อหลีกเล่ียงภาวะผลผลิตลน้ตลาด(ร้อยละ 43.6)      

(12)  การปลูกพืชร่วมยางท่ีอายสุั้นเพื่อบ ารุงดินได(้ร้อยละ 42.4)  (13) สามารถปลูกพืชร่วมยางได้
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มากกวา่หน่ึงชนิดในพื้นท่ีเดียวกนั (ร้อยละ 37.2)   (14) การปลูกพืชร่วมยางท่ีเป็นไมย้ืนตน้เพื่อเป็น

รายไดเ้สริมได ้ (ร้อยละ 27.3.)  และ  (15) เลือกชนิดพืชท่ีปลูกร่วมยางใหเ้หมาะสมกบัความตอ้งการ

ของตลาด(ร้อยละ 5.8)   และมีระดบัความรู้เก่ียวกบัการปลูกพืชร่วมยางพารา ดงัต่อไปน้ี  เกษตรกร      

ผูป้ลูกยางพาราส่วนมาก ร้อยละ 52.9 มีความรู้เก่ียวกบัเทคโนโลยกีารปลูกพืชร่วมยางพาราในระดบั

นอ้ย  ร้อยละ 41.3 มีความรู้เก่ียวกบัเทคโนโลยกีารปลูกพืชร่วมยางพาราในระดบัปานกลาง ร้อยละ 3.5 

มีความรู้เก่ียวกบัเทคโนโลยกีารปลูกพืชร่วมยางพาราในระดบัมาก  ร้อยละ 2.3 มีความรู้เก่ียวกบั

เทคโนโลยกีารปลูกพืชร่วมยางพาราในระดบันอ้ยท่ีสุด 

1.3.3 ความรู้เกีย่วกบัการปลูกผักเหมียงร่วมยางพารา 

                                    จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีความรู้เก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียง

ร่วมยางพาราเรียงตามล าดบัดงัต่อไปน้ี (1) การยา้ยตน้ผกัเหมียงท่ีปลูกไวแ้ลว้ไปปลูกอีกท่ีควรยา้ยดว้ย

วธีิการปักช า (ร้อยละ 94.2) (2) การตดัแต่งก่ิงผกัเหมียงเม่ืออายคุรบ 3-4 ปี เพื่อใหแ้ตกทรงพุม่มากๆ   

ท าใหเ้ก็บใบอ่อนไดม้าก(ร้อยละ 89.0)   (3) ผกัเหมียงควรเร่ิมเก็บเก่ียวเม่ืออาย ุ2 ปีข้ึนไป (ร้อยละ 88.4) 

(4)  การปลูกผกัเหมียงควรปลูกใตร่้มเงาตน้ไมอ่ื้น(ร้อยละ 86.0)  (5) การตอนก่ิงผกัเหมียง ควรเลือก

ตอนก่ิงท่ีมีสีเขียวอมน ้าตาล จากก่ิงกระโดง คว ัน่ก่ิงชิดกบัขอ้ (ร้อยละ79.7)  (6) เม่ือผกัเหมียงเป็นโรค

ยอดใบอ่อนแหง้ ควรตดัแต่งก่ิงท่ีเป็นโรคออก พกัตน้และไม่เก็บเก่ียวใบสักระยะ ใหน้ ้าใหปุ๋้ยบ ารุงตน้

ใหส้มบูรณ์ แลว้จึงเก็บยอดอ่อนช่วงแตกใบอ่อนคร้ังต่อไป (ร้อยละ75.6) (7) ช่วงท่ีผกัเหมียงมีอาย ุ       

1-2 ปีแรก ควรก าจดัวชัพืช โดยการถางหญา้หรือวชัพืชบริเวณโคนตน้จนโล่ง (ร้อยละ 73.3)               

(8)  เม่ือเก็บยอดผกัเหมียงแลว้ควรน าไปพกัไวท่ี้ร่ม อากาศถ่ายเทสะดวก เพื่อรักษาความสด (ร้อยละ

72.7)  (9) หากตน้ผกัเหมียงไดรั้บแสงแดดตลอดเวลา ใบจะเปล่ียนเป็นสีขาว ยอดและล าตน้ ก่ิงจะแคระ

แกร็น ยอดใบอ่อนจะมีรสขมไม่อร่อย(ร้อยละ 70.9)   (10)  การเก็บเก่ียวผกัเหมียง ควรเก็บใบอ่อน    

เก็บสม ่าเสมอ ไม่ปล่อยไวใ้หเ้ป็นใบแก่ (ร้อยละ 68.6)   (11) ช่วงเวลาท่ีเหมาะสมแก่การปลูกผกัเหมียง

ควรปลูกในช่วงตน้ฤดูฝน (ร้อยละ 62.2)   (12)  การเพาะเมล็ดผกัเหมียงไม่ควรปอกเปลือกแขง็ส่วนหวั

ของเมล็ดออก เพราะหน่อหรือตน้ไม่ไดอ้อกจากดา้นหวัหรือขั้วของเมล็ด แต่จะออกมาจากทางดา้น   

กน้หรือปลายของเมล็ด (ร้อยละ 59.3)  (13)  การเก็บยอดผกัเหมียงควรเด็ดใหชิ้ดขอ้ไม่ควรตดัหรือเด็ด
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กลางขอ้ เพราะจะท าใหก้ารแตกยอดใบอ่อนในคร้ังต่อไปชา้(ร้อยละ47.7)  และมีระดบัความรู้เก่ียวกบั

การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราดงัต่อไปน้ี  ร้อยละ 68.6 มีความรู้เก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียงร่วม

ยางพาราในระดบัปานกลาง   ร้อยละ 26.7 มีความรู้เก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราในระดบัมาก  

ร้อยละ 4.7 มีความรู้เก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราในระดบันอ้ย 

    1.3.4 ระดับความรู้ทีไ่ด้รับจากแหล่งความรู้ต่างๆ  

            จากการศึกษาระดบัความรู้ท่ีไดรั้บจากแหล่งความรู้ท่ีไดรั้บของเกษตรกรผูป้ลูก

ยางพารา ในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ตพบวา่ เกษตรกรผูป้ลูกยางพาราไดรั้บความรู้จากแหล่งต่าง ๆ คือ 

บุคคล กลุ่ม และมวลชนมีรายละเอียดดงัน้ี 

                 บุคคล เกษตรกรผูป้ลูกยางพาราไดรั้บความรู้จากบุคคลในภาพรวมอยูใ่นระดบั

นอ้ยท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย = 1.01)  และเม่ือพิจารณาในรายประเด็นพบวา่อยูใ่นระดบันอ้ยทุกประเด็น         

เรียงตามล าดบัของค่าเฉล่ียดงัต่อน้ี ไดรั้บความรู้จากเจา้หนา้ท่ีกรมวชิาการเกษตร ไดรั้บความรู้จาก

เจา้หนา้ท่ีการยางแห่งประเทศไทย ไดรั้บความรู้จากเพื่อนบา้นหรือเครือญาติ ไดรั้บความรู้จากประธาน

กลุ่ม ผูน้ าเกษตรกร ผูน้ าชุมชน ไดรั้บความรู้จากเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร และ ไดรั้บความรู้จาก

เจา้หนา้ท่ีภาคเอกชน (ค่าเฉล่ีย = 1.33  1.06  1.02  1.02  1.02  และ 1.00  ตามล าดบั) 

               กลุ่ม เกษตรกรผูป้ลูกยางพาราไดรั้บความรู้จากกลุ่มในภาพรวมอยูร่ะดบันอ้ย 

(ค่าเฉล่ีย = 1.87)  เม่ือพิจารณาในรายประเด็นพบวา่อยูใ่นระดบันอ้ย 2 ประเด็นเรียงตามล าดบัของ

ค่าเฉล่ียดงัต่อไปน้ี ไดรั้บความรู้จากการฝึกอบรม  ไดรั้บความรู้จากการศึกษาดูงาน (ค่าเฉล่ีย = 2.44   

และ 2.17 ตามล าดบั) และเกษตรกรผูป้ลูกยางพาราไดรั้บความรู้จากกลุ่มในระดบันอ้ยท่ีสุด2 ประเด็น 

เรียงตามล าดบัของค่าเฉล่ียดงัต่อไปน้ี ไดรั้บความรู้จากการสัมมนา ไดรั้บความรู้จากการประชุม         

(ค่าเฉล่ีย = 1.47 และ 1.40 ตามล าดบั) 

              มวลชน เกษตรกรผูป้ลูกยางพาราไดรั้บความรู้จากมวลชนในภาพรวมอยูร่ะดบั

นอ้ย (ค่าเฉล่ีย = 1.92) เม่ือพิจารณาในรายประเด็นพบวา่อยูใ่นระดบันอ้ย 4 ประเด็น  เรียงตามล าดบั 

ของค่าเฉล่ียดงัต่อไปน้ี ไดรั้บความรู้จากนิทรรศการ ไดรั้บความรู้จากส่ือโซเชียลมีเดียต่าง ๆ เช่น       

เวปไซต ์ไดรั้บความรู้จากหนงัสือพิมพแ์ละส่ิงตีพิมพ ์ไดรั้บความรู้จากโทรทศัน์ (ค่าเฉล่ีย =  2.30  2.07  
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2.00 และ 1.86) และ เกษตรกรผูป้ลูกยางพาราไดรั้บความรู้จากมวลชนในระดบันอ้ยท่ีสุด คือ ไดรั้บ

ความรู้จากวทิยกุระจายเสียง (ค่าเฉล่ีย = 1.35) 

  1.3.5  ความคิดเห็นเกีย่วกบัการปลูกผักเหมียงร่วมยางพารา 
         จากการศึกษาระดบัความคิดเห็นของเกษตรกรผูป้ลูกยางพารา ในอ าเภอถลาง 

จงัหวดัภูเก็ตพบวา่ เกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียงร่วม

ยางพาราในระดบัมาก 14 ประเด็น  เรียงตามล าดบั  ไดแ้ก่  ผกัเหมียงเป็นพืชเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ิน  

ปลูกเพียงคร้ังเดียวสามารถเก็บผลผลิตไดต้ลอดไป  ผกัเหมียงเป็นพืชท่ีมีคุณค่าทางอาหารสูง  ผกัเหมียง

สามารถปลูกพืชไดต้ลอดทั้งปี  ผกัเหมียงมีความตา้นทานต่อโรคและแมลงสูง  ผกัเหมียงสามารถ

ขยายพนัธ์ุไดง่้าย ตน้ทุนต ่า  ผกัเหมียงมีความตอ้งการของตลาดสูง  ผกัเหมียงชอบอยูใ่ตร่้มเงาของพืช

หลกั  การปลูกผกัเหมียงไม่ตอ้งกงัวลเร่ืองราคา  ไม่ตอ้งเสียเวลาในการดูแลเอาใจใส่มากนกั  สามารถ

ปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราเพื่อเป็นรายไดเ้สริม  ผกัเหมียงสามารถบริโภคทั้งสดและแปรรูปได ้       

ปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราไดโ้ดยไม่มีผลกระทบต่อการใหผ้ลผลิตยางพารา   ผกัเหมียงร่วมยางท าให้

ระบบนิเวศในแปลงดีข้ึน  (ค่าเฉล่ีย = 4.08  4.08  4.06  3.66  3.88  3.78  3.77  3.69 3.63  3.53  3.52  

3.42  3.24  ตามล าดบั)  และระดบัปานกลาง 1 ประเด็นไดแ้ก่  ปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราท าใหดิ้นดีข้ึน  

(ค่าเฉล่ีย = 3.15) 

1.3.6  การปลูกผักเหมียงร่วมยางพารา  

         จากการศึกษาการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราของเกษตรกรผูป้ลูกยางพารา      

ในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ตพบวา่ ปลูกยางพารา ร้อยละ 50.0 ไม่ปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา และร้อย

ละ 50.0 ปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา  และ ร้อยละ 52.3  เกษตรกรปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา  จ  านวน  

3 – 5 ปี ร้อยละ 19.8 เกษตรกรปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา จ านวน 6 – 8 ปี ร้อยละ 12.8  เกษตรกรปลูก

ผกัเหมียงร่วมยางพาราจ านวน 9 – 11 ปี และมากกวา่  11 ปี และ ร้อยละ 2.3  เกษตรกรปลูกผกัเหมียง

ร่วมยางพารา นอ้ยกวา่ 3 ปี 
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1.3.7 การน าการจัดการแปลงปลูกผักเหมียงร่วมยางพาราไปปฏิบัติ 

                      จากการศึกษาการน าการจดัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราไปปฏิบติั               

ของเกษตรกร(เฉพาะผูป้ลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา) ในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ต ซ่ึงแบ่งเป็นประเด็น

ดงัต่อไปน้ี  การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา การปรับปรุงบ ารุงดิน การใชส้ารเคมีป้องกนัก าจดัศตัรูพืช 

และ การจดัการแปลงปลูก 

                     การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา พบวา่ เกษตรกรผูป้ลูกยางพาราน าไปปฏิบติั 

เรียงล าดบัดงัต่อไปน้ี ร้อยละ 84.9 การวางผงัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา  ร้อยละ 76.7  การคดัเลือก

พนัธ์ุผกัเหมียง   ร้อยละ 66.3  การใส่ปุ๋ยตามค่าวเิคราะห์ดิน  ร้อยละ 55.8 การตรวจสอบและวเิคราะห์

คุณสมบติัของดิน และ ร้อยละ 44.2  การติดตั้งระบบการใหน้ ้าในแปลงปลูก 

                    การปรับปรุงบ ารุงดิน  พบวา่ เกษตรกรผูป้ลูกยางพาราน าไปปฏิบติั เรียงล าดบั

ดงัต่อไปน้ี ร้อยละ 73.3 การใชปุ๋้ยหมกั  ร้อยละ 58.1  การใชปุ๋้ยอินทรีย ์ ร้อยละ 47.7  การใชปุ๋้ยพืชสด  

และร้อยละ 12.8   การใชปุ๋้ยเคมี 

                    การใชส้ารเคมีป้องกนัก าจดัศตัรูพืช พบวา่ เกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีการน าไป

ปฏิบติั เรียงล าดบัดงัต่อไปน้ี ร้อยละ  5.8  การใชส้ารเคมีป้องกนัก าจดัศตัรูพืช  และร้อยละ 4.7  การใช้

สารเคมีก าจดัวชัพืช  

                    การจดัการแปลงปลูก  พบวา่ เกษตรกรผูป้ลูกยางพาราน าไปปฏิบติั เรียงล าดบั

ดงัต่อไปน้ี ร้อยละ  87.2  การปลูกทดแทน  ร้อยละ 74.4 การตดัแต่งก่ิงและทรงพุม่  ร้อยละ 45.3  การใส่

สารปรับปรุงบ ารุงดิน  และ ร้อยละ 40.7 การวางแผนในการเก็บผลผลิตเพื่อใหมี้ผลผลิตตลอดปี 

           1.3.8  ปัญหาในการจัดการแปลงปลูกผักเหมียงร่วมยางพารา 

                    1)  ปัญหาในการจัดการแปลงปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 

                        การศึกษาปัญหาในการจดัการแปลงปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราของเกษตรกร

(เฉพาะผูป้ลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา) ในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ตพบวา่   

                        ปัญหาการผลิต  เกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีปัญหาดา้นการผลิต ในภาพรวมอยูใ่น

ระดบัปานกลาง (ค่าเฉล่ีย = 2.86)  และเม่ือพิจารณารายประเด็นอยูใ่นระดบัปานกลาง  3   ประเด็นเรียง
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ตามล าดบัไดแ้ก่  ปัญหาผลผลิตไม่ต่อเน่ือง  ปัญหากรรมสิทธ์ิท่ีดิน ขาดปัจจยัในการผลิต เช่น ก่ิงพนัธ์ุดี 

(ค่าเฉล่ีย = 3.12  3.07  และ  3.01 ตามล าดบั)  และระดบันอ้ย 3  ประเด็นเรียงตามล าดบัไดแ้ก่  ขั้นตอน

การผลิตมีความยุง่ยาก  โรคระบาด  ตน้ทุนสูง (ค่าเฉล่ีย =  2.45  2.26  และ 2.22 ตามล าดบั 

                         ปัญหาพื้นท่ีปลูก เกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีปัญหาพื้นท่ีปลูกในภาพรวม         

อยูใ่นระดบันอ้ย (ค่าเฉล่ีย =  2.54 )เม่ือพิจารณารายประเด็นอยูใ่นระดบัมาก 1 ไดแ้ก่  พื้นท่ีปลูกมีนอ้ย  

(ค่าเฉล่ีย  =  3.67 ) และระดบันอ้ย3  ประเด็นเรียงตามล าดบัไดแ้ก่  สภาพดินไม่เหมาะสม  ปัญหา       

ภยัพิบติั เช่นน ้าท่วม พาย ุ สภาพภูมิอากาศไม่เหมาะสม (ค่าเฉล่ีย = 2.48  2.09  1.97  ตามล าดบั) 

                        ปัญหาดา้นความรู้ เกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีปัญหาดา้นความรู้ในภาพรวม      

อยูใ่นระดบัปานกลาง  (ค่าเฉล่ีย =  2.81)และเม่ือพิจารณารายประเด็นอยูใ่นระดบัปานกลางทุกประเด็น

เรียงตามล าดบัค่าเฉล่ีย ดงัต่อไปน้ี  ขาดความรู้เร่ืองพนัธ์ุและการเลือกพนัธ์ุ  ขาดความรู้ดา้นการแปรรูป  

ขาดความรู้ดา้นการดูแลรักษา ขาดความรู้ดา้นการปลูก  และขาดความรู้เร่ืองการขยายพนัธ์ุ           

(ค่าเฉล่ีย =  3.10  2.85  2.74  2.70  และ  2.67  ตามล าดบั) 

                       ปัญหาดา้นการตลาด เกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีปัญหาดา้นการตลาดในภาพรวม

อยูใ่นระดบันอ้ย  (ค่าเฉล่ีย =  2.59)   เม่ือพิจารณารายประเด็นอยูใ่นระดบัปานกลาง 1ประเด็นไดแ้ก่

ปัญหาดา้นแหล่งจ าหน่าย และปัญหาราคาตกต ่า  (ค่าเฉล่ีย =  2.60)และระดบันอ้ย 1 ประเด็นไดแ้ก่

ปัญหาราคาตกต ่า  (ค่าเฉล่ีย 2.59 ) 

                                 2)  ข้อเสนอแนะเก่ียวกับการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 

                                      การศึกษาขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราของเกษตรกร

(เฉพาะผู้ปลูกผกั เหมียงร่วมยางพารา) ในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ตพบวา่   

                       ดา้นความรู้เก่ียวกบัการปลูกพืชแซม  ร้อยละ 26.74 เห็นควรมีการจดัให้มีการ

ถ่ายทอดความรู้ท่ีเก่ียวกบัการปลูกพืชแซมยางพารา 

                      ดา้นการส่งเสริมและสนบัสนุนจากการส่งเสริมการเกษตร ร้อยละ  52.32 เห็นควร

มีการสนบัสนุนปัจจยัการผลิตเก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา  ร้อยละ  43.02 เห็นควรมีการ  
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จดัฝึกอบรมใหเ้กษตรกรมีความรู้เก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราเพิ่มมากข้ึน  ร้อยละ 32.56 

เห็นควรมีการส่งเสริมใหเ้กษตรกรรวมกนัเพื่อจดัตั้งกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 

                       ดา้นการจดัการแปลงปลูก  ร้อยละ 20.93 เห็นควรใหมี้การจดัท าแปลงเรียนรู้

เพื่อใหเ้กษตรกรไดศึ้กษาดูงาน 

            1.3.9 การทดสอบสมมติฐานการวิจัย   

         การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารามีความสัมพนัธ์กบั อายขุองเกษตรกรผูป้ลูก 

ยางพารา อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

        การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารามีความสัมพนัธ์กบั รายไดใ้นภาคการเกษตร   

ของเกษตรกรผูป้ลูกยางพารา   อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

         การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารามีความสัมพนัธ์กบั รายไดน้อกภาคการเกษตร

ของเกษตรกรผูป้ลูกยางพารา   อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

         การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารามีความสัมพนัธ์กบั พื้นท่ีถือครองของเกษตรกร  

ผูป้ลูกยางพารา   อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

         การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารามีความสัมพนัธ์กบั จ านวนแรงงานในครัวเรือน

ของเกษตรกรผูป้ลูกยางพารา   อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   

         การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารามีความสัมพนัธ์กบั การศึกษาของเกษตรกรผูป้ลูก

ยางพารา   อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

 

2.อภิปรายผล 
 

จากผลการศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราในอ าเภอถลาง 
จงัหวดัภูเก็ต อภิปรายผลดงัน้ี  
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2.1   สภาพเศรษฐกจิและสังคมของเกษตรกรผู้ปลูกยางพารา 

2.1.1  สภาพเศรษฐกจิ 
          อาย ุเกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีอายเุฉล่ีย 58.23 ปี  แตกต่างกบั พฒันา  ส่องแสง 

(2557,น.115) ไดศึ้กษา  การยอมรับเทคโนโลยกีารปลูกผกัในโรงเรือนของเกษตรกรในจงัหวดัน่าน  
พบวา่ เกษตรกรมีอายเุฉล่ีย 41.02 ปี เน่ืองจากวา่เกษตรกรผูป้ลูกยางพาราในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ต   
ท่ีท  าการศึกษาเป็นเกษตรกรท่ีข้ึนทะเบียนเกษตรกรกบักรมส่งเสริมการเกษตร ซ่ึงส่วนมากจะเป็น
เกษตรกรท่ีท าการเกษตรอยูใ่นพื้นท่ี 

          รายได ้ เกษตรกรผูป้ลูกยางพารา มีรายไดจ้ากการประกอบอาชีพในภาค
การเกษตรเฉล่ีย 45,718.60 บาท ต่อปี รายไดจ้ากการประกอบอาชีพนอกภาคการเกษตรเฉล่ีย 51,644.19 
บาทต่อปี  สอดคลอ้งกบั พฒันา  ส่องแสง (2557,น.115)  พบวา่  รายไดจ้ากการท าสวนผกัเฉล่ีย 
42,517.44 บาท / ปี หรือเฉล่ีย 19,152 บาท / ไร่ เน่ืองจากวา่ ในปัจจุบนัไดมี้การน ายางพาราไปแปรรูป
เป็นผลิตภณัฑไ์ดอ้ยา่งหลากหลายและกวา้งขวาง ความตอ้งการสินคา้ท่ีผลิตจากยางพารายงัมีความ
ตอ้งการของตลาดท าใหเ้กษตรกรท่ีปลูกยางพารามีรายได้ดีพอสมควร 
             พื้นท่ีถือครอง  เกษตรกรผูป้ลูกยางพารา พื้นท่ีถือครองทางการเกษตรท่ีเป็นของ
ตนเองหรือพื้นท่ีท่ีไม่ตอ้งเสียค่าเช่าเฉล่ีย 8.22 ไร่ แตกต่างกบั รวิพร เพช็รลอ้มทอง (2556, น.55) ศึกษา 
เร่ือง การปรับปรุงบ ารุงดินโดยลดการใช้สารเคมีของเกษตรกรในอ าเภอหนองไผ่ จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
พบว่า พื้นท่ีถือครองรวม ในการท าการเกษตร 38.82 ไร่ เน่ืองจากว่า จงัหวดัภูเก็ตมีสภาพเป็นเกาะ        
มีความลาดชนัเป็นหุบเขา และเป็นเมืองท่องเท่ียวท าใหมี้พื้นท่ีทางการเกษตรนอ้ย 

          แรงงานในครัวเรือน  เกษตรกรผูป้ลูกยางพารา มีจ านวนแรงงานในครัวเรือน
เฉล่ีย 1.77 คน  แตกต่างกบั พฒันา  ส่องแสง (2557,น.115) พบวา่  เกษตรกรส่วนใหญ่มีแรงงานใน
ครัวเรือนเฉล่ีย 2.64 คน เน่ืองจากวา่ จงัหวดัภูเก็ตเป็นเมืองท่องเท่ียว ประชากรส่วนมากจะมีอาชีพ
รับจา้งในโรงแรมหรืองานบริการนกัท่องเท่ียวจึงท าให้จ  านวนแรงงานในการท าการเกษตรในครัวเรือน
จึงมีจ านวนไม่มากนกั 

2.1.2 สภาพสังคม 
           เพศ  เกษตรกรผูป้ลูกยางพาราส่วนมากเป็นเพศหญิง  แตกต่างกบั พฒันา      

ส่องแสง (2557,น.115)  พบวา่  เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย   เน่ืองจากวา่เกษตรกรผูป้ลูกยางพารา    
ในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ต ท่ีท าการศึกษาเป็นเกษตรกรท่ีข้ึนทะเบียนเกษตรกรกบักรมส่งเสริม
การเกษตร ซ่ึงส่วนมากจะเป็นเกษตรกรท่ีท าการเกษตรอยูใ่นพื้นท่ี  
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          สถานภาพ เกษตรกรผูป้ลูกยางพารา ส่วนมากมีสถานภาพสมรส สอดคลอ้งกบั 
พฒันา  ส่องแสง (2557,น.115) พบวา่ สถานภาพของเกษตรกรแต่งงานแลว้  เน่ืองจากวา่. ประชาชน    
ท่ีจงัหวดัภูเก็ต ท่ีประกอบอาชีพเกษตรกรรมส่วนมากจะเป็นคนท่ีมีครอบครัวแลว้ส่วนคนท่ียงัไม่มี
ครอบครัวจะประกอบอาชีพอ่ืน เช่น การท างานรับจา้ง และบริการนกัท่องเท่ียว 

          การเป็นสมาชิกสถาบนัเกษตรกร เกษตรกรผูป้ลูกยางพารา ส่วนใหญ่ไม่เป็น
สมาชิกกลุ่มสถาบนัเกษตรกร แตกต่างกบั ศิริวรรณ บุญเรือง (2551,น. 61) พบวา่เกษตรกรทั้งหมดเป็น
สมาชิกสถาบนัเกษตรกร เน่ืองจากวา่  เกษตรกรในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ต ไม่ไดใ้ห้ความสนใจในการ   
เขา้ร่วมเป็นสมาชิกกลุ่มสถาบนัเกษตรกร  

          ประสบการณ์ในการท าการเกษตร เกษตรกรผูป้ลูกยางพารา มีประสบการณ์   
ในการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา ส่วนมาก อยูใ่นช่วง 3 – 5 ปี แตกต่างกบั พฒันา  ส่องแสง         
(2557, น.115)  พบวา่   เกษตรกรมีประสบการณ์ในการปลูกผกัเฉล่ีย 1.50 ปี เน่ืองจากวา่ ผกัเหมียง    
เป็นผกัพื้นถ่ินและเป็นผกัท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของภาคใต ้เกษตรกรส่วนมากจะมีประสบการณ์ในการปลูก
ผกัเหมียงเพื่อบริโภคในครัวเรือนอยูแ่ลว้ 

          การศึกษา ส่วนมากจบการศึกษาในระดบัประถมศึกษา  สอดคลอ้งกบั พฒันา  
ส่องแสง (2557,น.115) ศึกษา  พบวา่ ระดบัการศึกษาใกลเ้คียงกนัสูงสุด ไดแ้ก่ ต ่ากวา่ประถมศึกษา  
และประถมศึกษาปีท่ี 6 เน่ืองจากวา่ ประชาชนท่ีมีระดบัการศึกษาสูงกวา่ระดบัประถมศึกษา จะสามารถ
ประกอบอาชีพอ่ืน ท่ีมีรายไดม้ากกวา่อาชีพเกษตรกรรม ท าใหป้ระชาชนท่ีมีการศึกษาสูงไม่นิยมท่ีจะ
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
 

2.2 ความรู้   
      เกษตรกรผูป้ลูกยางพาราส่วนมากจะมีความรู้พื้นฐานในการปลูกผกัเหมียงร่วม

ยางพารา โดยความรู้ท่ีเกษตรกรตอบถูกมากเป็นล าดบัแรกคือ  การยา้ยตน้ผกัเหมียงท่ีปลูกไวแ้ลว้ไปปลูก
อีกท่ีควรยา้ยดว้ยวิธีการปักช า สอดคลอ้งกบั  พีรดา แซ่เต้ียว (2555 ) ไดศึ้กษาเร่ืองการใชเ้กษตรดีท่ี
เหมาะสมในการผลิตผกัเหลียงของเกษตรกรในต าบลราชกรูด อ าเภอเมือง จงัหวดัระนอง พบวา่        
การขยายพนัธ์ุผกัเหมียงโดยใชไ้หล หรือตน้ท่ีออกจากรากแขนง โดยการขุดในช่วงหนา้ฝน ซ่ึงเป็นไหล      
ท่ีมีอาย ุ1 ปีข้ึนไป จะสังเกตเห็นเปลือกของล าตน้สีน ้าตาลน าไปปลูกในแปลงไดเ้ลย หรือจะช าถุงไวก่้อน  
ใหแ้ข็งแรงสมบูรณ์ ก่อนน าไปปลูก 
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  ระดบัความรู้เก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา  พบวา่.เกษตรกรผูป้ลูกยางพารา
ส่วนมากมีความรู้เก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราอยูใ่นระดบัปานกลาง อภิปรายไดว้า่ เกษตรกร
มีการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราโดยการถ่ายทอดความรู้จากรุ่นสู่รุ่น ซ่ึงยงัไม่รับการส่งเสริมจาก
เจา้หนา้ท่ีหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งอยา่งจริงจงั 
 

2.3 ความคิดเห็น  
      เกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีความคิดเห็นเก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา         

ในระดบัมากและระดบัปานกลาง โดยประเด็นท่ีมีระดบัความเห็นมากท่ีสุดคือ ผกัเหมียงเป็นพืช
เอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ิน และ ผกัเหมียงเป็นพืชท่ีมีคุณค่าทางอาหารสูง   สอดคลอ้งกบั พีรดา แซ่เต้ียว 
(2555 ) ไดศึ้กษาเร่ืองการใชเ้กษตรดีท่ีเหมาะสมในการผลิตผกัเหลียงของเกษตรกรในต าบลราชกรูด 
อ าเภอเมือง จงัหวดัระนอง พบวา่ ผกัเหมียง เป็นผกัทีมีรสชาติดี หวาน มนัเล็กนอ้ย ชวนรับประทาน ใคร
ไดชิ้มแลว้จะติดใจ มีคุณค่าทางอาหารสูง ปลอดภยัจากสารพิษ ส่วนท่ีใชป้ระกอบอาหารคือ ยอด ใบอ่อนผกั
เหมียง สามารถน ามาประกอบอาหารไดห้ลายชนิด เช่น ตม้กะทิ แกงเผด็ แกงไตปลา แกงส้ม แกงเลียง ท าห่อ
หมก ผดัพริกกบัหมู ปลา กุง้ ผดัเผด็ ผดัไข่ ผดัผกัรวม ผดัน ้ามนัหอย แกงจืดหมูสับ ชุบแป้งทอด 

 
2.4   การปฏิบัติในการปลูกผักเหมียงร่วมยางพารา 

พบวา่ร้อยละ 52.3  เกษตรกรปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา  จ  านวน 3 – 5 ปี   ร้อยละ 
84.9 มีการวางผงัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา  ร้อยละ 73.3 มีการใชปุ๋้ยหมกัในการปลูกผกัเหมียง
ร่วมยางพารา  ร้อยละ  5.8  การใชส้ารเคมีป้องกนัก าจดัศตัรูพืช  ร้อยละ  87.2  การปลูกทดแทน  
อภิปรายไดว้า่ เกษตรกรมีการปฏิบติัในการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราอยา่งถูกตอ้ง อาจจะเน่ืองมาจาก
วา่เกษตรกรมีการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารามาเป็นระยะเวลาพอสมควร  จึงมีศึกษาเก่ียวกบัการปลูก
ผกัเหมียงร่วมยางพาราเพื่อใหไ้ดผ้ลผลิตและสามารถน ามาจ าหน่ายได ้

 
2.5  ปัญหาและข้อเสนอแนะในการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 

                           พบวา่ เกษตรกรผูป้ลูกยางพารามีปัญหาดา้นการผลิตและดา้นความรู้อยูใ่นระดบัปาน
กลาง ปัญหาดา้นพื้นท่ีปลูกและปัญหาดา้นการตลาดอยูใ่นระดบันอ้ย  อภิปรายไดว้า่ เกษตรกรยงัไม่ได้
ความรู้ดา้นการผลิตตามหลกัวชิาการท่ีถูกตอ้ง เน่ืองจากเป็นการผลิตท่ีถ่ายทอดจากตวัเกษตรกรเองจาก
รุ่นสู่รุ่น ยงัไม่มีเจา้หนา้ท่ีเขา้มาแนะน าส่งเสริมอยา่งจริงจงั 
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 2.6  การทดสอบสมมติฐานการวจิยั 

การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารามีความสัมพนัธ์กบั อายขุองเกษตรกรผูป้ลูก ยางพารา 

เน่ืองจากวา่เกษตรกรผูป้ลูกยางพาราส่วนใหญ่มีอายมุาก  และจงัหวดัภูเก็ตเป็นเมืองท่องเท่ียว ประชากร

ท่ีมีอายนุอ้ยจะประกอบอาชีพอ่ืนท่ีเก่ียวกบัการท่องเท่ียวเพราะมีรายไดม้ากกวา่อาชีพการเกษตร  

การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารามีความสัมพนัธ์กบั รายไดใ้นภาคการเกษตรของ

เกษตรกรผูป้ลูกยางพารา   เน่ืองจากวา่ การปลูกผกัเหมียงร่วมยาพาราสามารถท ารายไดเ้พิ่มใหแ้ก่

เกษตรกรผูป้ลูกยางพารา เพราะ ผกัเหมียงเป็นผกัพื้นบา้นท่ีนิยมบริโภคในพื้นท่ี ท าให้สามารถสร้าง

รายไดเ้พิ่มใหก้บัเกษตรกรผูป้ลูกยางพาราได ้ 

 การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารามีความสัมพนัธ์กบั รายไดน้อกภาคการเกษตรของ

เกษตรกรผูป้ลูกยางพาราเน่ืองจากวา่เกษตรกรท่ีไม่ไดป้ลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา มีเวลาท่ีจะไป

ประกอบอาชีพนอกภาคเกษตรท่ีมีรายไดสู้งกวา่  

 การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารามีความสัมพนัธ์กบั พื้นท่ีถือครองของเกษตรกรผูป้ลูก

ยางพาราเน่ืองจากวา่เกษตรกรท่ีมีพื้นท่ีถือครองมาก ก็สามารถปลูกผกัเหมียงร่วมยาพาราไดม้ากเช่นกนั  

 การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารามีความสัมพนัธ์กบั จ  านวนแรงงานในครัวเรือนของ

เกษตรกรผูป้ลูกยางพารา   เน่ืองจากวา่การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราเป็นการเพิ่มงานในแปลงยางพารา 

การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราจึงตอ้งแรงงานในปริมาณท่ีมากกวา่การไม่ปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา                         

การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารามีความสัมพนัธ์กบั การศึกษาของเกษตรกรผูป้ลูก

ยางพารา   เน่ืองจากวา่ เกษตรกรผูป้ลูกยางพาราท่ีมีการศึกษาสูงจะไปประกอบอาชีพอ่ืนท่ีมีรายได้

มากกวา่การประกอบอาชีพเกษตรกร   
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3.ข้อเสนอแนะ 
 

3.1  ข้อเสนอแนะในการน าผลงานวจัิยไปใช้ 
 3.1.1  ข้อเสนอแนะต่อเกษตรกร 
                        1)  จากการศึกษา พบวา่ เกษตรกรผูป้ลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา ส่วนมากมีอาย ุ

อยูใ่นช่วง 51 – 60 ปีซ่ึงอาจจะเป็นอุปสรรคในการท างานท่ีเก่ียวกบัดา้นการตรวจสอบเอกสารหรือดา้น
การรวบรวมขอ้มูล ดงันั้น ควรมีการส่งเสริมและแนะน าเกษตรกรรุ่นใหม่ใหมี้ความรู้และสนใจท่ีจะ
ปลูกผกั   เหมียงร่วมยางพารา 

                        2)  จากการศึกษา พบวา่ เกษตรกรไม่ค่อยนิยมปลูกพืชร่วมยางพารา ดงันั้น 
เกษตรกรควรมีการปลูกพืชร่วมยางพาราท่ีหลากหลาย เพื่อลดความเส่ียงดา้นการตลาด 

                       3)   จากการศึกษา พบวา่ เกษตรกรใหค้วามส าคญัในการประกอบอาชีพอ่ืน       
ท่ีมีรายไดม้ากกวา่การประกอบอาชีพเกษตรกร ดงันั้นเกษตรกรควรเห็นความส าคญัในการประกอบ
อาชีพการเกษตร เพื่อท่ีจะมีแหล่งผลิตอาหารภายในชุมชน 

         4)  จากการศึกษา พบวา่ เกษตรกรไม่ไดมี้การจดัการพื้นท่ีแปลงยางพารา          
ใหเ้หมาะสมในการปลูกพืชร่วมยางพารา ดงันั้นเกษตรกรควรมีการจดัการพื้นท่ีการปลูกยางพารา     
เพื่อเตรียมพื้นท่ีในการปลูกปลูกพืชร่วมยางพารา เพื่อเป็นการเสริมรายได ้

          5)  จากการศึกษา พบวา่ เกษตรกรไม่มีการรวมกลุ่ม ดงันั้นเกษตรกรควรมีการ
รวมกลุ่ม ในการผลิตและการจ าหน่าย เพื่อใหอ้ านาจต่อรองทางการคา้ 

 3.1.2  ข้อเสนอแนะต่อเจ้าหน้าที ่
                       1)  จากการศึกษา พบวา่ เกษตรกรยงัมีความตอ้งการท่ีจะรับการถ่ายทอดความรู้

และองคค์วามรู้ในการปลูกพืชร่วมยางพารา  ดงันั้นเจา้หนา้ท่ีควรมีการจดัฝึกอบรมถ่ายทอดความรู้     
เพื่อเพิ่มความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการปลูกพืชร่วมยางพาราโดยไม่กระทบต่อผลผลิตหลกั 

          2)  จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรส่วนมากมีอายคุ่อนขา้งสูง ดงันั้นเจา้หนา้ท่ีควร
มีการช้ีแจงในการกรอกขอ้มูลของผูป้ลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราใหช้ดัเจน เช่น การกรอกแบบฟอร์ม 
หรือการเก็บรวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกนัและไดข้อ้มูลท่ีมีความถูกตอ้งตรงความ
ตอ้งการ                              



80 

 

                       3) จากการศึกษาพบวา่ สมาชิกในครัวเรือนเกษตรกรส่วนมากไม่ค่อย              
ใหค้วามส าคญัในการประกอบอาชีพเกษตรกร  ดงันั้น เจา้หนา้ท่ีควรมีการรณรงคใ์ห้เกษตรกร          
เห็นความส าคญัในการประกอบอาชีพเกษตรกรเพื่อใชเ้ป็นแหล่งอาหารในชุมชน 
                                    4)  จากการศึกษา พบวา่ เกษตรกรยงัตอ้งการความรู้ในดา้นการผลิตและ
การตลาดในการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา  ดงันั้นเจา้หนา้ท่ีควรมีการฝึกอบรมและถ่ายทอดความรู้
เก่ียวกบัการผลิตและการตลาดของผกัเหมียง 
                                   5)  จากการศึกษา พบวา่ เกษตรกรยงัไม่มีการแปรรูปผกัเหมียงเพื่อการจ าหน่าย 
ดงันั้น เจา้หนา้ท่ีควรมีการส่งเสริมและฝึกอบรมใหก้บัเกษตรกรในเร่ืองของการแปรรูปผกัเหมียง      
เพื่อเป็นการเพิ่มมูลค่า  
   3.1.3  ข้อเสนอแนะต่อหน่วยงานต่าง ๆ ทีเ่กี่ยวข้อง 
             1) จากการศึกษา พบวา่ ผูป้ลูกผกัเหมียงร่วมยางพารามีความตอ้งการการพฒันา
ดา้นการแปรรูปและการเพิ่มมูลค่าผกัเหมียง จึงควรมีการจดัการฝึกอบรมถ่ายทอดความรู้ใหก้บัผูป้ลูก 
ผกัเหมียงร่วมยางพาราเพื่อเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพในการแปรรูปใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
            2) จากการศึกษา พบวา่  ตลาดยงัมีความตอ้งการผกัเหมียงเป็นอยา่งมาก จึงควร 
มีการเพิ่มพื้นท่ีในการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราใหม้ากข้ึน 
             3) จากการศึกษา พบวา่ ในปัจจุบนัประชาชนส่วนใหญ่หนัมาบริโภคอาหาร 
เพื่อสุขภาพมากยิง่ข้ึน ดงันั้น ควรส่งเสริมใหมี้การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราในลกัษณะของการปลูก
แบบอินทรีย ์และควรมีการจดัการฝึกอบรมถ่ายทอดความรู้ใหก้บัผูป้ลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราแบบ
อินทรียเ์พื่อเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพในการผลิตใหมี้คุณภาพภาพมากยิง่ข้ึน 
            4) จากการศึกษา พบวา่ การตลาดของผกัเหมียงยงัไม่มัน่คงเท่าท่ีควร ดงันั้น  
ควรส่งเสริมการพฒันาความรู้ในเร่ืองการตลาดของผกัเหมียง ใหเ้กิดความมัน่คงในเร่ืองตลาดรับซ้ือ    
ท่ีแน่นอน สร้างความเช่ือมัน่ใหก้บัเกษตรกรผูป้ลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา เช่นการท า MOU กบั
หา้งสรรพสินคา้ โรงพยาบาลของรัฐและเอกชน 
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            5) จากการศึกษาพบวา่เกษตรกรยงัไม่มีการรวมกลุ่มของเกษตรกรผูป้ลูก          
ผกัเหมียงร่วมยางพารา ดงันั้นควรมีการส่งเสริมการรวมกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา   
เพื่อสร้างความเขม้แขง็ของกลุ่ม เพื่อเพิ่มอ านาจการต่อรองทางการคา้ และสามารถสร้างโอกาสทาง
การคา้ในแต่ละช่องทางไดม้ากข้ึน 
         6) จากการศึกษา พบวา่ เกษตรกรยงัไม่มีการรวมกลุ่มกนัในการผลิตผกัเหมียง
อยา่งเป็นทางการ ดงันั้น ควรมีการส่งเสริมการรวมกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา ใน
รูปแบบการเกษตรแบบแปลงใหญ่ เพื่อเป็นการพฒันาศกัยภาพการด าเนินงานของกลุ่ม และสามารถ  
ต่อยอดทางธุรกิจไดอ้ยา่งกวา้งขวาง  
 

3.2 ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
        3.2.1.ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมในเร่ืองปัจจยัท่ีมีผลต่อการแปรรูปผลิตภณัฑข์องผูป้ลูก
ผกัเหมียงร่วมยางพาราในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ต เพื่อน าผลท่ีไดไ้ปพฒันาผูป้ลูกผกัเหมียงร่วม
ยางพาราในพื้นท่ีอ่ืน  
  3.2.2  ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเก่ียวกับการใช้เทคโนโลยีการผลิตเพื่อเพิ่มปริมาณ    
และคุณภาพการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 
  3.2.3 ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเก่ียวกับการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราแบบอินทรีย ์  
เพื่อเป็นการเพิ่มมูลค่าและความปลอดภยัทั้งต่อเกษตรกรและผูบ้ริโภค  
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เลขท่ีแบบสัมภาษณ์     

แบบสัมภาษณ์โครงการวจิยั 

เร่ือง      ปัจจัยทีม่ผีลต่อการปลูกผกัเหมยีงร่วมยางพารา ในอ าเภอถลาง จงัหวดัภูเกต็ 

 

 
     ผูใ้หส้ัมภาษณ์ ช่ือ- สกุล................................................................................................................................ 
    บา้นเลขท่ี........หมู่ท่ี........บา้น.................. ต  าบล.................อ  าเภอ....................จงัหวดั................................ 
    ผูส้ัมภาษณ์ ช่ือ- สกุล..................................................................................................................................... 
 

 

ค าช้ีแจง :  

 1.แบบสอบถามการวจิยัน้ีตอ้งการทราบขอ้มูล ปัจจยัท่ีมีผลต่อการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา ในอ าเภอ

ถลาง จังหวดัภูเก็ต ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษา ตามหลักสูตรปริญญาเกษตรศาสตร์มหาบัณฑิต 

มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  ค าตอบในแบบสัมภาษณ์น้ีจะน าไปใชเ้พื่อการศึกษาวิจยัเท่านั้น จึงใคร่ขอ

ความร่วมมือจากท่านกรุณาตอบค าถามทุกขอ้ ตามความเป็นจริงและตามความคิดเห็นของท่าน 

 2. เลขท่ีแบบสัมภาษณ์มีไวเ้พื่อการติดตามแบบสัมภาษณ์เท่านั้น 

 3.โดยแบบสัมภาษณ์แบ่งออกเป็น 5  ตอน  ดงัน้ี 

       ตอนที ่1     สภาพพื้นฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคม 
  ตอนที ่2   ความรู้เก่ียวกบัการปลูกพืชร่วมยางพาราและการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 
  ตอนที ่3   ความคิดเห็นเก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 
      ตอนที ่4   การปฏิบติัในการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 
     ตอนที ่5   ปัญหาและขอ้เสนอแนะในการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 
 4. ผูส้ัมภาษณ์อ่านค าถามใหผู้ถู้กสัมภาษณ์ฟัง  แลว้ผูส้ัมภาษณ์ท าเคร่ืองหมาย   ลงใน (   )   
หนา้ขอ้ความท่ีตอ้งการ และ/หรือเติมขอ้ความลงในช่องวา่ง (.......)  ของแต่ละค าถามเพื่อใหไ้ดค้วามหมายท่ี
สมบูรณ์ 
 

 



88 

 

 

ตอนที ่1 สภาพพืน้ฐานส่วนบุคคล เศรษฐกจิ และสังคม 
1.1 สภาพพืน้ฐานส่วนบุคคล 
 1. เพศ 
  (   )   1.1 ชาย  (   )   1.2 หญิง 
 2. อาย.ุ..........................ปี (เกิน 6 เดือนนบัเป็น 1 ปี) 
 3. สถานภาพ 
  (   ) 3.1 โสด  (   ) 3.2 สมรส  (   ) 3.3 แยกกนัอยู ่
  (   ) 3.4 หยา่  (   ) 3.5 หมา้ย  (   ) 3.6 อ่ืนๆ ระบุ......................... 
 4. ระดบัการศึกษา 
  (   )  4.1 ไม่ไดรั้บการศึกษา     (   )  4.6 อนุปริญญาหรือเทียบเท่า(ปวส.)  
  (   )  4.2 ประถมศึกษาปีท่ี 4     (   )  4.7 ปริญญาตรี 
  (   )  4.3 ประถมศึกษาปีท่ี 6     (   )  4.8 ปริญญาโท 
  (   )  4.4 มธัยมศึกษาตอนตน้หรือเทียบเท่า     (   )  4.9 อ่ืนๆ (โปรดระบุ)......................... 
  (   )  4.5 มธัยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า (ปวช.)   
1.2 สภาพทางเศรษฐกจิ 
 1. รายไดข้องครัวเรือน (ไม่หกัค่าใชจ่้าย) 
  1.1  รายไดจ้ากภาคการเกษตรเฉล่ีย................................บาท/ปี 
  1.2  รายไดจ้ากนอกภาคการเกษตรเฉล่ีย...........................บาท/ปี 
  1.3  รวมรายไดท้ั้งหมดเฉล่ีย....................................บาท/ปี 
 2. รายจ่ายของครัวเรือน 
  2.1  รายจ่ายในภาคการเกษตรเฉล่ีย...............................บาท/ปี 
  2.2  รายจ่ายนอกภาคการเกษตรเฉล่ีย............................บาท/ปี 
  2.3  รวมรายจ่ายเฉล่ีย.....................................บาท/ปี 
 3. จ านวนแรงงานภาคการเกษตรภายในครัวเรือน  จ านวน......................คน 
  (   )  3.1  ชาย..............คน   (   )  3.2  หญิง.................คน 
 4. แรงงานจา้งภาคการเกษตร 
  (   ) 4.1  ไม่ไดจ้า้งแรงงาน  (   ) 4.2  จา้งแรงงาน  
 5. พื้นท่ีท าการเกษตรและการถือครอง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
  (   ) 5.1 พื้นท่ีเป็นกรรมสิทธ์ิของตนเอง จ านวน............................ไร่ 
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  (   ) 5.2 พื้นท่ีเช่า จ  านวน..........................ไร่ 
  (   ) 5.3 พื้นท่ีบุคคลอ่ืนใหท้ ากินเปล่า จ  านวน............................ไร่ 
      (   ) 5.4 รวมพื้นท่ีท าการเกษตร จ านวน..............................ไร่ 
 6. พืชท่ีปลูก  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
  (   ) 6.1 ยางพารา จ านวน........ไร่         (   ) 6.2 พืชสวน/พืชผกัอ่ืนๆ จ านวน.......ไร่ 
  (   ) 6.3 ผกัเหมียงร่วมยางพารา จ านวน.......ไร่   (   ) 6.4 ไมผ้ล    จ  านวน........ไร่ 
  (   ) 6.5 พืชไร่  จ  านวน.......ไร่          (   ) 6.6 ไมย้นืตน้    จ  านวน........ไร่ 
 7.  แหล่งสินเช่ือ  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
        (   ) 7.1 กองทุนหมู่บา้น                 (   ) 7.2  สหกรณ์ฯ  
        (   ) 7.3 ธ.ก.ส.               (   ) 7.4  ธนาคารพาณิชย ์  
       (   ) 7.5 กลุ่มออมทรัพย ์       
1.3 สภาพทางสังคม 
 1. สถานภาพทางสังคม (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (   ) 1.1 ไม่มีต าแหน่ง 
 (   ) 1.2 มี ไดแ้ก่(ตอบไดม้ากกวา่หน่ึงขอ้)    
       (   ) 1.2.1 ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น (   ) 1.2.2 ผูใ้หญ่บา้น    
(   ) 1.2.3 ก านนั   (   ) 1.2.4 สมาชิก อบต.    
(   ) 1.2.5 หมอดินอาสา  (   ) 1.2.6 อาสาสมคัรเกษตรหมู่บา้น  
 2. ต าแหน่งภายในกลุ่มองคก์ร 
 (   ) 1.1 ไม่มีต าแหน่ง 
  (   ) 1.2 มี ไดแ้ก่(ตอบไดม้ากกวา่หน่ึงขอ้) 
  (   ) 1.2.1 ประธาน   (   ) 1.2.2 รองประธาน 
  (   ) 1.2.3 คณะกรรมการ   (   ) 1.2.4 เลขา  
(   ) 1.2.5 สมาชิก    
      3. การเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกรของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
  (   ) 3.1  ไม่เป็น 
  (   ) 3.2  เป็น (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (   ) 3.2.1  กลุ่มเกษตรอินทรียล์ดใชส้ารเคมีทางการเกษตร 
   (   ) 3.2.2  กลุ่มการเกษตรแบบแปลงใหญ่ 
   (   ) 3.2.3  กลุ่มวสิาหกิจชุมชน 
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   (    ) 3.2.4  กลุ่มอ่ืนๆ (โปรดระบุ)............................................................................ 

ตอนที ่2 ความรู้เกีย่วกบัเทคโนโลยกีารปลูกพชืร่วมยางพาราและการปลูกผกัเหมียงพืชร่วมยางพารา 
2.1 ท่านมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเทคโนโลยกีารปลูกพชืร่วมยางพาราอยา่งไร 
ค าช้ีแจง :โปรดท าเคร่ืองหมาย   ลงในตารางตามความคิดเห็นของท่าน 
 

เทคโนโลยกีารปลูกพชืร่วมยางพารา 
ความรู้ 

ใช่ ไม่ใช่ 
1. พืชร่วมยางไมส่ามารถปลูกไดต้ลอดทั้งปี   

2. การปลูกไม่ตอ้งมีการศึกษาประเภทและลกัษณะของดินก่อนปลูกก็ได ้   

3. การปลูกพืชร่วมยางอาจจะกระทบต่อผลผลิตหลกั   

4. มีการส ารวจแปลงปลูกอยา่งสม ่าเสมอ   

5. การปลูกพืชร่วมยางควรวางแผนการปลูก เพื่อหลีกเล่ียงภาวะผลผลิตลน้ตลาด   

6. การปลูกพืชร่วมยางควรวางแผนการเพาะปลูก เพื่อหลีกเล่ียงโรคแมลงศตัรูพืช   

7. การปลูกพืชร่วมยางควรพิจารณาพืชท่ีทนต่อโรคและแมลง   

8. การปลูกพืชร่วมยางท่ีอายุสั้นเท่านั้นเพื่อเป็นรายไดเ้สริม   

9. การปลูกพืชร่วมยางท่ีเป็นไมย้นืตน้เพื่อเป็นรายไดเ้สริมได ้   

10. การปลูกพืชร่วมยางท่ีอายุสั้นเพื่อบ ารุงดินได ้   

11. การปลูกพืชร่วมยางควรเป็นพืชท่ีชอบอยูใ่นแดดจดั   

12. เลือกชนิดพืชท่ีปลูกร่วมยางใหเ้หมาะสมกบัความตอ้งการของตลาด   

13. สามารถปลูกพืชร่วมยางไดม้ากกวา่หน่ึงชนิดในพื้นท่ีเดียวกนั   

14. สามารถปลูกพืชสมุนไพรร่วมยางพาราได ้   

15. การปลูกพืชร่วมยางพาราตอ้งปลูกเม่ือยางพาราอาย ุ7 ปี ข้ึนไป   
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2.2 ท่านมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราอยา่งไร 
 ค าช้ีแจง : โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องระดบัความรู้ท่ีไดรั้บ จากแหล่งความรู้ท่ีท่านไดรั้บ 
 

ประเด็นความรู้ในการปลูกผักเหมียงร่วมยางพารา 

ความรู้ 
ความเข้าใจ 

ใช่ ไม่ใช่ 

1. ช่วงเวลาท่ีเหมาะสมแก่การปลกูผกัเหมียงควรปลูกในช่วงตน้ฤดูฝน   

2. การยา้ยตน้ผกัเหมียงท่ีปลกูไวแ้ลว้ไปปลกูอีกท่ีควรยา้ยดว้ยวิธีการถอน   

3. การปลกูผกัเหมียงควรปลูกใตร่้มเงาตน้ไมอ่ื้น   

4. การเกบ็ยอดผกัเหมียงควรเด็ดใหชิ้ดขอ้ ไม่ควรตดัหรือเดด็กลางขอ้ เพราะจะท าใหก้ารแตกยอด
ใบอ่อนในคร้ังต่อไปชา้ 

  

5. การเพาะเมลด็ผกัเหมียง ไม่ควรปอกเปลือกแขง็ส่วนหวัของเมลด็ออก เพราะหน่อหรือตน้ไม่ได้
ออกจากดา้นหวัหรือขั้วของเมลด็ แต่จะออกมาจากทางดา้นกน้หรือปลายของเมลด็ 

  

6. หากตน้ผกัเหมียงไดรั้บแสงแดดตลอดเวลา ใบจะเปล่ียนเป็นสีขาว ยอดและล าตน้ ก่ิง                
จะแคระแกร็น ยอดใบอ่อนจะมีรสขมไม่อร่อย 

  

7. เม่ือเกบ็ยอดผกัเหมียงแลว้ควรน าไปพกัไวท่ี้ร่ม อากาศถ่ายเทสะดวก เพ่ือรักษาความสด   

8. การเกบ็เก่ียวผกัเหมียง ควรเกบ็ใบอ่อน เก็บสม ่าเสมอ ไม่ปล่อยไวใ้หเ้ป็นใบแก่   

9. เม่ือผกัเหมียงเป็นโรคยอดใบอ่อนแหง้ ควรตดัแต่งก่ิงท่ีเป็นโรคออก พกัตน้และไม่เกบ็เก่ียวใบ
สกัระยะ ใหน้ ้าใหปุ๋้ยบ ารุงตน้ใหส้มบูรณ์ แลว้จึงเก็บยอดอ่อนช่วงแตกใบอ่อนคร้ังต่อไป 

  

10. การตอนก่ิงผกัเหมียง ควรเลือกตอนก่ิงท่ีมีสีเขียวอมน ้าตาล จากก่ิงกระโดง ควัน่ก่ิงชิดกบัขอ้   

11.  ผกัเหมียงควรเร่ิมเก็บเก่ียวเม่ืออาย ุ2 ปีข้ึนไป   

12. ช่วงท่ีผกัเหมียงมีอาย ุ1-2 ปีแรก ควรก าจดัวชัพืช โดยการถางหญา้หรือวชัพืชบริเวณโคนตน้จนโล่ง   

13. การตดัแต่งก่ิงผกัเหมียงเม่ืออายคุรบ 3-4 ปี เพ่ือใหแ้ตกทรงพุ่มมากๆ ท าใหเ้กบ็ใบอ่อนไดม้าก   
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2.3 ท่านไดรั้บความรู้เก่ียวกบัการจดัการแปลงปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา จากแหล่งใด (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

ค าช้ีแจง : โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องระดบัความรู้ท่ีไดรั้บ จากแหล่งความรู้ท่ีท่านไดรั้บ 

ทีม่าของแหล่งความรู้ 

ระดับการได้รับข้อมูลข่าวสาร 

มากทีสุ่ด                  

(5) 

มาก         

(4) 

ปานกลาง             

(3) 

น้อย           

(2) 

น้อยทีสุ่ด      

(1) 
1.บุคคล 

   1.1 เพื่อนบา้น/เครือญาติ      

   1.2 ประธานกลุ่ม/ผูน้ าเกษตรกร/ผูน้ าชุมชน

ทอ้งถ่ิน 

     

   1.3 เจา้หนา้ท่ีการยางแห่งประเทศไทย      

   1.4 เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร      

   1.5 เจา้หนา้ท่ีภาคเอกชน      

   1.6 เจา้หนา้ท่ีกรมวชิาการเกษตร      

2. กลุ่ม 

   2.1 การประชุม      

   2.2 การฝึกอบรม      

   2.3 การสัมมนา      

   2.4 การศึกษาดูงาน      

3. มวลชน 

   3.1 วทิยกุระจายเสียง      

   3.2 โทรทศัน์ 

 

     

   3.3 หนงัสือพิมพ/์ส่ือส่ิงพิมพ ์      

   3.4 นิทรรศการ      

   3.5 ส่ือโซเชียลมีเดีย ต่างๆ เช่น เวปไซต ์      
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ตอนที ่3 ความคิดเห็นเกีย่วกับการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 

ท่านมีความคิดเห็นเก่ียวกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารามากนอ้ยเพียงใด 

ค าช้ีแจง :โปรดท าเคร่ืองหมาย   ลงในตารางตามระดบัความคิดเห็นของท่าน 
 
 

ความคิดเห็นการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 
ระดบัความคดิเห็น 

มากทีสุ่ด                  
(5) 

มาก         
(4) 

ปานกลาง             
(3) 

น้อย           
(2) 

น้อยทีสุ่ด      
(1) 

1. สามารถปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราเพื่อเป็นรายไดเ้สริม 

 

     

2. ปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราไดโ้ดยไม่มีผลกระทบต่อ
การใหผ้ลผลิตยางพารา 

 

 

 

 

ยางยางพารา 

     

3. ผกัเหมียงชอบอยูใ่ตร่้มเงาของพืชหลกั      

4. ผกัเหมียงมีความตา้นทานต่อโรคและแมลงสูง 

 

     

5. ผกัเหมียงสามารถปลูกพืชไดต้ลอดทั้งปี      

6. ผกัเหมียงมีความตอ้งการของตลาดสูง      

7. ไม่ตอ้งเสียเวลาในการดูแลเอาใจใส่มากนกั      

8. ปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราท าใหดิ้นดีข้ึน      

9. ผกัเหมียงสามารถขยายพนัธ์ุไดง่้าย ตน้ทุนต ่า      

10. ผกัเหมียงสามารถบริโภคทั้งสดและแปรรูปได้
หลากหลายหลากหลาย 

     

11. ผกัเหมียงร่วมยางท าให้ระบบนิเวศในแปลงดีข้ึน      

12. ผกัเหมียงเป็นพืชเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ิน      

13. ผกัเหมียงเป็นพืชท่ีมีคุณค่าทางอาหารสูง      

14. การปลูกผกัเหมียงไม่ตอ้งกงัวลเร่ืองราคา      

15. ปลูกเพียงคร้ังเดียวสามารถเก็บผลผลิตไดต้ลอดไป      
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ตอนที ่4 การปฏิบัติการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 
 4.1 ท่านปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราหรือไม่ 
 (   ) 1.ไม่ปลูก   (   ) 2. ปลูก (กรุณาตอบค าถามถดัไป) 
           (   )  2.1 ปลูกมาแลว้.....................ปี 
           (   )  2.2 พนัธ์ุผกัเหมียงท่ีปลูก 
                 (   ) 2.2.1 ไม่ทราบ 
                 (   ) 2.2.2 ทราบ ระบุชนิดพนัธ์ุ......................................... 
 4.2 ท่านยอมรับการจดัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพาราและน าไปปฏิบติัหรือไม่ 
                 ค  าช้ีแจง :โปรดท าเคร่ืองหมาย   ลงในตารางตามความคิดเห็นของท่าน 

การยอมรับการจัดการปลูกผักเหมียงร่วมยางพารา 
การยอมรับในเชิงปฏบิัต ิ
ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ 

1. การปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 

   1.1 การตรวจสอบและวเิคราะห์คุณสมบติัของดิน   

   1.2 การใส่ปุ๋ยตามค่าวเิคราะห์ดิน   

   1.3 การวางผงัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา   

   1.4 การติดตั้งระบบการให้น ้าในแปลงปลูก   

   1.5 การคดัเลือกพนัธ์ุผกัเหมียง   

2. การปรับปรุงดิน 

   2.1 การใชปุ๋้ยพืชสด   

   2.2 การใชปุ๋้ยหมกั   

   2.3 การใชปุ๋้ยอินทรีย ์   

   2.4 การใชปุ๋้ยเคมี   

3. การใช้สารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูพชื 

  3.1 การใชส้ารเคมีก าจดัวชัพืช   

  3.2 การใชส้ารเคมีป้องกนัก าจดัศตัรูพืช   
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4. การจัดการแปลงปลูก 

   4.1 การวางแผนในการเก็บผลผลิตเพื่อใหมี้ผลผลิตตลอดปี   

   4.2 การใส่สารปรับปรุงบ ารุงดิน   

   4.3 การตดัแต่งก่ิงและทรงพุม่   

   4.4 การปลูกทดแทน   

 
ตอนที ่5 ปัญหาและข้อเสนอแนะ 
5.1 ท่านมีปัญหาในการจดัการแปลงปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารามากนอ้ยเพียงใด 
ค าช้ีแจง :โปรดท าเคร่ืองหมาย   ลงในตารางตามความคิดเห็นของท่าน 

ประเภทของปัญหา 
ระดับปัญหา 

มากทีสุ่ด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อยทีสุ่ด 
(1) 

1. ปัญหาการผลติ 
   1.1 ขาดปัจจยัในการผลิต เช่น ก่ิงพนัธ์ุดี      
   1.2 ปัญหากรรมสิทธ์ิท่ีดิน      
   1.3 ขั้นตอนการผลิตมีความยุง่ยาก      
   1.4 ตน้ทุนสูง 

 

 

     
   1.5 โรคระบาด      
   1.6 ปัญหาผลผลิตไม่ต่อเน่ือง      
2. ปัญหาพืน้ทีป่ลูก      
   2.1 สภาพดินไม่เหมาะสม      
   2.2 ปัญหาภยัพิบติั เช่นน ้าท่วม พาย ุ      
   2.3 สภาพภูมิอากาศไม่เหมาะสม      
   2.4 พื้นท่ีปลูกมีนอ้ย      

3.ปัญหาด้านความรู้      
  3.1 ขาดความรู้เร่ืองพนัธ์ุและการเลือกพนัธ์ุ      

  3.2 ขาดความรู้เร่ืองการขยายพนัธ์ุ      
  3.3 ขาดความรู้ดา้นการปลูก      
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  3.4 ขาดความรู้ดา้นการดูแลรักษา      
  3.5 ขาดความรู้ดา้นการแปรรูป      
 4. ปัญหาด้านการตลาด      
  4.1 ปัญหาดา้นแหล่งจ าหน่าย      

  4.2 ปัญหาราคาตกต ่า      

 
5.2 ข้อเสนอแนะเกีย่วกบัการปลูกผกัเหมียงร่วมยางพารา 
 1.ดา้นความรู้เก่ียวกบัการปลูกพืชแซม 
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...................................................................................................................  
 2.ดา้นการส่งเสริมและสนบัสนุนจากกรมส่งเสริมการเกษตร 
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
 3.ดา้นการจดัการแปลงปลูก 
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
................................................................................................................... ………………………………..... 
 4.ดา้นอ่ืนๆ 
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 

*************ขอขอบพระคุณท่านท่ีใหค้วามร่วมมือ************** 
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ช่ือ นายพิเชษฐพ์งษ ์ จ  าปาดี 
วนั เดือน ปีเกดิ 23 มกราคม 2520 
สถานทีเ่กดิ อ าเภอหนองหาน จงัหวดัอุดรธานี 
ประวตัิการศึกษา วทิยาศาสตร์บณัฑิต(สัตวศาสตร์) คณะเกษตรศาสตร์ มหาวทิยาลยัขอนแก่น 
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สถานทีท่ างาน ส านกังานเกษตรจงัหวดัยโสธร กรมส่งเสริมการเกษตร  
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