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บทคัดย่อ 

 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ (1) พฒันารูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน เพ่ือส่งเสริมการคิดขั้นสูง

และผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย และ (2) ประเมินประสิทธิผลของรูปแบบ 

การสอนเขียนแบบ 3 ประสานท่ีพฒันาข้ึน 

 การวิจยัน้ีเป็นการวิจยัและพฒันา ประกอบดว้ยการดาํเนินการ 3 ระยะ คือ ระยะท่ี 1 การพฒันารูปแบบ

การสอนเขียนแบบ   3 ประสาน ผูใ้ห้ขอ้มูล คือ ผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 5 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย แบบ

ประเมินคุณภาพรูปแบบการสอนเขียน และแบบประเมินคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้ สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 

คือ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระยะท่ี 2 การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือวิจยั ไดแ้ก่ แบบทดสอบ

วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนเรียงความ และแบบประเมินการคิดขั้นสูง  กลุ่มตวัอยา่ง คือ นักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา

ตอนปลายท่ีเรียนวิชาภาษาไทยพ้ืนฐานในปีการศึกษา 2559 จาํนวน 40 คน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ  

ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าความยาก และค่าความเช่ือมัน่  และระยะท่ี 3 การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 

3 ประสาน กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนจตุัรัสวิทยาคาร อาํเภอจตุัรัส จงัหวดัชยัภูมิ 

ได้จ าก ก าร สุ่ ม แ บ บ ห ล ายขั้ น ต อ น  แ ล้ว สุ่ ม อ ย่าง ง่ายด้ว ยก าร จับ ส ล าก ได้นั ก เรี ยน จําน วน  2 ห้ อ ง เรี ย น  

เป็นนักเรียนกลุ่มทดลองจาํนวน 39 คน และกลุ่มควบคุมจาํนวน 40 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ (1) แผนการจดั

เรียนรู้ท่ีใช้รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน และแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้วิธีการสอนเขียนแบบปกติ  

(2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน และ (3) แบบประเมินการคิดขั้นสูง สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล คือ 

ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  

 ผลการวิจยัปรากฏวา่ (1) รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสานเพ่ือส่งเสริมการคิดขั้นสูงและผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเขียน ไดม้าโดยการสังเคราะห์จาก 3 แนวคิด คือ แนวคิดจิตวิทยาพฒันาการทางสติปัญญา  แนวคิดการสอนเขียน

เพ่ือการส่ือสาร และแนวคิดการสอนการคิดโดยผา่นการประเมิน รูปแบบการสอนน้ี มี 4 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ หลกัการ 

วตัถุประสงค์ ขั้ นตอนการจัดการเรียนรู้ และการวดัและประเมินผลการเรียนรู้  มีคุณภาพอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

(2) ประสิทธิผลของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน  ปรากฏดงัน้ี (2.1) นกัเรียนท่ีเรียนจากรูปแบบการสอนเขียน

แบบ 3 ประสานมีคะแนนเฉล่ียการคิดขั้นสูง สูงกว่าของนกัเรียนท่ีเรียนจากการสอนเขียนแบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทาง

สถิติท่ีระดบั .05  (2.2) นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสานมีคะแนนเฉล่ียการคิดขั้นสูงหลงัการ

เรียนสูงกวา่ก่อนการเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ (2.3) นกัเรียนท่ีเรียนจากรูปแบบการสอนเขียนแบบ 

3 ประสานมีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนสูงกวา่ของนกัเรียนท่ีเรียนจากการสอนเขียนแบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .05  
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Abstract 
 
 The purposes of this research were (1) to develop a writing teaching model based on the 
integration of three teaching concepts to enhance higher order thinking skills and writing achievement of upper 
secondary students; and (2) to evaluate the effectiveness of the developed writing teaching model based on the 
integration of three teaching concepts. 
 This research was a research and development study. Its research process comprised three 
stages:  The first stage was the development of the writing teaching model based on the integration of three 
teaching concepts.  The research informants were five experts.  The employed research instruments comprised 
an evaluation form for the writing teaching model and an evaluation form for learning management plans. 
Statistics employed for data analysis were the percentage, mean, and standard deviation. The second stage was 
the development and verification of quality of research instruments, namely, an essay writing achievement test, 
and a scale to assess higher order thinking skills. The research sample consisted of 40 secondary students 
enrolling in the Basic Thai Language Course in the 2016 academic year.  Statistics employed for data analysis 
were the percentage, mean, difficulty index, and reliability coefficient.  The third stage was the evaluation of 
effectiveness of the developed writing teaching model based on the integration of three teaching concepts.  
The research sample consisted of upper secondary students in two intact classrooms of Chatturat Witthayakan 
School in Chatturat district of Chaiyaphum province, obtained by multi-stage sampling.  Then one classroom 
containing 39 students was randomly assigned as the experimental group; the other classroom containing 40 
students, the control group.  The employed research instruments were (1) learning management plans for the 
writing teaching model based on the integration of three teaching concepts and learning management plans for 
the conventional writing teaching method; (2) a learning achievement test; and (3) a scale to assess higher 
order thinking skills.  Statistics employed for data analysis were the mean, standard deviation, and t-test. 
 Research results were as follows: (1) a writing teaching model to enhance higher order thinking 
skills and writing achievement had been developed by synthesizing three teaching concepts, namely, the 
concept of cognitive development psychology, the concept of teaching writing for communication, and the 
concept of teaching thinking through evaluation; the developed writing teaching model was composed of four 
components, namely, principles, objectives, steps of learning management, and measurement and evaluation of 
learning outcomes; the writing teaching model was verified by the experts as having quality at the highest 
level; and (2) results of effectiveness evaluation of the developed writing teaching model were as follows:  
(2.1) the higher order thinking skill mean score of the students learning under the writing teaching model based 
on the integration of three teaching concepts was significantly higher than the counterpart mean score of the 
students learning under the conventional writing teaching method at the .05 level of statistical significance; 
(2.2) the post-learning higher order thinking skill mean score of the students learning under the writing 
teaching model based on the integration of three teaching concepts was significantly higher than their  
pre-learning counterpart mean score at the .05 level of statistical significance; and (2.3) the learning 
achievement mean score of the students learning under the writing teaching model based on the integration of 
three teaching concepts was significantly higher than the counterpart mean score of the students learning under 
the conventional writing teaching method at the .05 level of statistical significance. 
 
 
 
 
Keywords: Writing teaching model based on the integration of three teaching concepts,  
 Higher order thinking, Learning achievement, Upper secondary level 
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บทที ่ 1 

บทนํา 

 

 

1. ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้เป็นคน

ดีมีปัญญา มีความสุข มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ มีความรู้ความสามารถในการ

ส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใชเ้ทคโนโลยแีละมีทกัษะชีวิต รวมทั้งไดก้าํหนดสมรรถนะสาํคญั

ของผูเ้รียนให้มีความสามารถในการส่ือสารด้านการรับและส่งสาร มีวฒันธรรมในการใช้ภาษา

ถ่ายทอดความคิด  ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเองเพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสาร

และประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม ควบคู่ไปกบัความสามารถใน

การคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดอย่างสร้างสรรค์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ และคิดเป็นระบบ  

เพื่อนาํไปสู่การสร้างองคค์วามรู้หรือสารสนเทศ เพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่ง

เหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ 2551, น. 5-6) 

 นอกจากน้ีกระทรวงศึกษาธิการ โดยสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

(2551, น.1-6) ไดก้ล่าวถึงความสําคญัของการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 สรุปไดว้า่ ภาษาไทยเป็นเอกลกัษณ์

ของชาติ เป็นสมบติัทางวฒันธรรมอนัก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคน

ในชาติให้ มีความเป็นไทย เป็นเค ร่ืองมือในการติดต่อส่ือสาร เพื่ อส ร้างความเข้าใจและ

ความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั ทาํให้สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และดาํรงชีวิตร่วมกนัในสังคม

ประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข และเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จาก

แหล่งขอ้มูลสารสนเทศต่าง ๆ  เพื่อพฒันาความรู้ กระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์และสร้างสรรค์

ใหท้นัต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคม  

 ขณะเดียวกนั หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ได้เน้นให้

ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้และฝึกปฏิบติัดา้นการเขียนในสาระท่ี 2 โดยสาระท่ี 2 การเขียนไดก้าํหนดคุณภาพ

ของผูเ้รียนท่ีเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายไวว้่า ผูเ้รียนสามารถเขียนส่ือสารในรูปแบบ

ต่าง ๆ โดยใช้ภาษาได้ถูกต้องตรงตามวตัถุประสงค์ ย่อความจากส่ือท่ีมีรูปแบบและเน้ือหาท่ี

หลากหลาย เรียงความแสดงความคิดเห็นเชิงสร้างสรรค์โดยใช้โอกาสต่าง ๆ เขียนบนัทึกรายงาน



2 

การศึกษาคน้ควา้ตามหลกัการเขียนทางวิชาการ ใชข้อ้มูลสารสนเทศในการอา้งอิง ผลิตผลงานของ

ตนเองในรูปแบบต่าง ๆ ทั้งสารคดีและบนัเทิงคดี รวมทั้งประเมินงานเขียนของผูอ่ื้นและนํามา

พฒันางานเขียนของตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 42) 

 จึงเป็นท่ีประจกัษ์แลว้วา่ คุณภาพของผูเ้รียนท่ีจบระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายตาม

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ผูเ้รียนควรสามารถเขียนส่ือสารใน

รูปแบบต่าง ๆ โดยใช้ภาษาได้ถูกตอ้ง ตรงตามวตัถุประสงค์ ผลิตผลงานการเขียนของตนเองใน

รูปแบบต่าง ๆ ทั้งสารคดีและบนัเทิงคดี รวมทั้งประเมินงานเขียนของผูอ่ื้น และนาํมาพฒันางาน

เขียนของตนเองได ้แต่จากการท่ีผูว้ิจยัในฐานะครูผูส้อนวิชาภาษาไทยในระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอน

ปลาย ไดศึ้กษาและวิเคราะห์คู่มือของหนงัสือเรียน พบวา่ คู่มือของหนงัสือเรียนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ

เขียนไดน้าํเสนอขั้นตอนการฝึกเขียนของนกัเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายไวเ้ป็นกรอบ

กวา้ง ๆ 4 ขั้นตอน ประกอบด้วย ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน ขั้นให้ความรู้เก่ียวกบัการเขียน ขั้นฝึกเขียน 

และขั้นสรุปประเมินผลการเขียน ให้ครูผูส้อนใช้เป็นแนวทางในการฝึกฝนการเขียนให้ผูเ้รียน  

จึงส่งผลทําให้ผู ้เรียนระดับชั้ นมัธยมศึกษาตอนปลายเขียนส่ือสารได้ไม่แจ่มแจ้งเท่าท่ีควร 

ซ่ึงสอดคล้องกบัผลการศึกษาด้านการเขียนเรียงความในระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายของศุภ

ลกัษณ์ สิมารักษ์ (2555: 3) พบว่า การเขียนเรียงความให้มีคุณภาพนั้นตอ้งอาศยัปัจจยัหลายอย่าง 

โดยเฉพาะความสามารถดา้นการใช้ภาษา เช่น การใช้ถ้อยคาํ การใช้ประโยค และการใช้สํานวน

โวหาร ซ่ึงนักเรียนใช้ภาษาไม่สอดคล้องกบัความคิดของตนเอง จึงทาํให้นักเรียนเบ่ือหน่ายและ 

ไม่อยากเขียนส่ือสาร นอกจากน้ี อาทิตยา ทองแสน (2557: บทนาํ) พบว่า การใช้ภาษาเขียนของ

นักเรียนในการเขียนเรียงความมีลักษณะวกวนทาํให้ผูอ่้านไม่เข้าใจข้อความท่ีผูเ้ขียนต้องการ

ถ่ายทอดความคิดของตนเอง ซ่ึงสะท้อนให้เห็นว่า นักเรียนไม่สามารถเรียบเรียงความคิดและ

ถ่ายทอดความคิดของตนเองไดอ้ยา่งชดัเจน ถูกตอ้ง ตามลาํดบัขั้นตอนและเป็นระบบ 

 วิธีการท่ีจะทาํให้ผูเ้รียนสามารถเขียนส่ือสารไดง่้ายจะตอ้งทาํให้การคิดกบัการเขียน 

มีความสมัพนัธ์กนั ดงัท่ีกุสุมา รักษม์ณีและคณะ (2536, น.201) ไดก้ล่าวถึงความสัมพนัธ์ของการคิด

กบัการเขียนไวว้า่ การเขียนเป็นการถ่ายทอดความคิดและความรู้สึกไปสู่ผูอ่้าน เพราะฉะนั้น การคิด

กบัการเขียนจึงมีความสัมพนัธ์กนั จะแยกจากกนัมิได ้การคิดเป็นขั้นตอนท่ีอยูใ่นใจ แต่การเขียน

เป็นขั้นตอนท่ีแสดงออกมาให้ปรากฏ ฉะนั้นหากการคิดไม่เป็นระบบหรือคิดไม่ตรงจุด การเขียนก็

ไม่เป็นระบบหรือส่ือไม่ตรงตามจุดประสงคท่ี์ตั้งใจไวด้ว้ย ผูเ้รียนจึงตอ้งคิดใหแ้จ่มแจง้เสียก่อน เม่ือ

คิดไดแ้จ่มแจง้แลว้ จึงเลือกถอ้ยคาํมาใชใ้ห้ไดค้วามหมายตามท่ีตอ้งการ กล่าวไดว้า่ผูท่ี้ “เขียนเป็น” 

นั้นจะตอ้ง “คิดเป็น” ดว้ยเช่นกนั 
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 การเขียนเรียงความเป็นการเขียนเพื่อการส่ือสารอย่างหน่ึง ท่ีผูเ้ขียนตอ้งฝึกใช้ความรู้ 

ความคิดเห็นของตนเองเรียบเรียงเป็นเร่ืองราวตามโครงเร่ืองท่ีกาํหนดไว ้โดยผูเ้ขียนตอ้งคาํนึงถึง

องค์ประกอบของการเขียนเรียงความเป็นสําคญั รวมไปถึงต้องใช้ความสามารถเฉพาะตวัเขียน

ออกมาให้น่าอ่าน ในการเรียนการสอนภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศกัราช 2551 การเขียนเรียงความเป็นลกัษณะการเขียนท่ีอยูใ่นหลกัสูตรของการศึกษาระดบัชั้น

มธัยมศึกษา ทั้ งระดับชั้นมธัยมศึกษาตอนต้นและตอนปลาย มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนใช้ภาษาไทยเป็น

เคร่ืองมือในการติดต่อส่ือสาร ดงันั้น ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยจึงตอ้งฝึกฝนนกัเรียน

ระดบัชั้นมธัยมศึกษาให้เกิดทกัษะการเขียนท่ีดี ควบคู่ไปกบัการเสริมสร้างกระบวนการคิดขั้นสูง 

ซ่ึงเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีอาจส่งผลทาํให้นักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายมีผลสัมฤทธ์ิทางการ

เขียนเพิ่มสูงข้ึนได ้

 อย่างไรก็ตาม เม่ือพิจารณาผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET)  ใน 2 ปี

การศึกษา คือ ปีการศึกษา 2558 และปีการศึกษา 2559 ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 จาก

คะแนนเตม็ 100 คะแนน ปรากฏผลดงัตารางท่ี 1.1 

 

ตารางท่ี 1.1  ผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ปีการศึกษา 2558-2559 

 

ทกัษะทางภาษาไทย 
คะแนนเฉล่ียระดบัประเทศ 

ปีการศึกษา 2558 ปีการศึกษา 2559 

ทกัษะการฟัง การดูและการพดู 

ทกัษะการอ่าน 

ทกัษะวรรณคดีและวรรณกรรม 

ทกัษะการเขียน 

ทกัษะการใชภ้าษาไทย 

65.10 

56.14 

49.17 

48.73 

37.43 

64.54 

64.26 

47.03 

53.87 

35.24 

 

 จากตารางท่ี 1.1 คะแนนเฉล่ียระดบัประเทศ 2 ปีการศึกษา คือปีการศึกษา 2558 และ 

ปีการศึกษา 2559 พบว่า ทกัษะการเขียนปีการศึกษา 2558 มีค่าเฉล่ีย 48.73 และปีการศึกษา 2559  

มีค่าเฉล่ีย 53.87 โดยมีข้อสังเกตว่า ปีการศึกษา 2559 จะมีค่าเฉล่ียทักษะการเขียนเพิ่มข้ึนก็ตาม  

แต่โดยภาพรวมยงัไม่เป็นท่ีน่าพอใจ โดยเฉพาะทักษะการเขียนและทักษะการใช้ภาษาไทย 

ท่ีมีความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั จาํเป็นตอ้งรีบพฒันาศกัยภาพผูเ้รียนให้มีค่าเฉล่ียเพิ่มสูงข้ึนมากกวา่

ร้อยละ 50 ข้ึนไปทั้ง 2 ทกัษะ 



4 

 จากสภาพการจดัการเรียนรู้ดา้นการเขียนเพื่อการส่ือสารในระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอน

ปลายท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบนัอาจกล่าวโดยสรุปได้ว่า นักเรียนยงัไม่สามารถเรียบเรียงความคิดและ

ถ่ายทอดความคิดของตนเองไดอ้ยา่งชดัเจน ถูกตอ้ง ตามลาํดบัขั้นตอนและเป็นระบบ และมีปัญหา

ดา้นการใชภ้าษาส่ือความหมาย ดงันั้น จึงเป็นหนา้ท่ีของครูผูส้อนภาษาไทยในระดบัชั้นมธัยมศึกษา

ตอนปลายจะต้องคน้หารูปแบบการสอนหรือวิธีการสอนเขียนเพื่อการส่ือสารท่ีสามารถพฒันา

นกัเรียนให้เกิดทกัษะการเขียนท่ีดี ควบคู่ไปกบัการเสริมสร้างกระบวนการคิดขั้นสูงให้แก่นกัเรียน

ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ซ่ึงการสอนเขียนเพื่อการส่ือสารให้บรรลุเป้าหมายตามคุณภาพการ

สอนเขียนท่ีหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กาํหนดไวค้รูผูส้อนสามารถ

ออกแบบการสอนเขียนได้หลายวิธีดังเช่น การวิเคราะห์การใช้ภาษาไทย เพื่อสร้างคู่มือการใช้

ภาษาไทยในการเขียนเรียงความสําหรับนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยศุภลักษณ์ สิมารักษ ์

(2555) การศึกษาการเรียบเรียงความคิดและการเช่ือมโยงความจากการเขียนเรียงความของนกัเรียน

ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยอาทิตยา ทองแสน (2557) เป็นตน้ ซ่ึงผลการศึกษาทั้ง 2 เร่ืองลว้น

ส่งผลทาํใหน้กัเรียนสามารถเรียงลาํดบัความคิดและมีทกัษะการใชภ้าษาไทยเพิ่มสูงข้ึน 

 เม่ือประเทศต่างๆ ทั่วโลกหันมาศึกษาและเน้นในเร่ืองการพัฒนาผู ้เรียนให้ มี

ความสามารถด้านการคิด สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 

(2560: คาํนาํ) จึงไดจ้ดัทาํเอกสารกระบวนการพฒันาผูเ้รียนเพื่อพฒันาความสามารถและทกัษะตาม

ระดบัคุณภาพของการประเมินผลนกัเรียนนานาชาติ (PISA) ท่ีครอบคลุมความสามารถดา้นการอ่าน 

(Reading Literacy) ความสามารถด้านคณิตศาสตร์ (Mathematics Literacy) ความสามารถด้าน

วิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy) และกระบวนการพฒันาผูเ้รียนเพื่อพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์ 

การคิดสังเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพื่อเตรียมผูเ้รียนให้มีความ

พร้อมรองรับการประเมินในปี 2561 ควบคู่ไปกับการเตรียมผู ้เรียนให้พร้อมในโลกท่ีมีการ

เปล่ียนแปลงในศตวรรษท่ี 21 ตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” (2560: คาํนาํ) ท่ีมุ่งหวงัให้

ผูเ้รียนได้ฝึกคิดวิเคราะห์ วางแผน แก้ปัญหาและสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ๆ รวมทั้งมีโอกาสได้พฒันา

จิตใจให้เห็นคุณค่าของการเป็นคนดี ทาํความดี ทาํประโยชน์ เพื่อผูอ่ื้น และสังคมส่วนรวม ผา่นการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี มีเป้าหมาย การพัฒนา 4H คือ Head (กิจกรรมพัฒนาสมอง) , Heart 

(กิจกรรมพฒันาจิตใจ) , Hand (กิจกรรมพฒันาทักษะการปฏิบติั) และ Health (กิจกรรมพฒันา

สุขภาพ) ให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะการคิดขั้นสูงตามแนวพฒันาการของ Bloom Taxonomy (สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2560, น. 47) 6 ระดบั ประกอบดว้ย ความรู้ท่ีเกิดจากความจาํ 

(knowledge) ความเข้าใจ (Comprehension) การประยุกต์ (Application) การวิเคราะห์  (Analysis) 
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การสังเคราะห์ (Synthesis) และการประเมินค่า (Evaluation) ภายใตก้ารออกแบบการเรียนรู้ของ

ครูผูส้อนเพื่อพฒันาผูเ้รียนไดค้น้หาศกัยภาพและความชอบของตนเองอยา่งต่อเน่ือง 

 จากขอ้มูลดงักล่าวผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะพฒันาศกัยภาพนกัเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษา

ตอนปลายให้สามารถถ่ายทอดความคิดออกมาเป็นลายลกัษณ์อกัษรผา่นช้ินงานการเขียนเรียงความ

ท่ีนักเรียนเขียนได้ถูกตอ้งตามแบบแผนท่ีอ่านแลว้เขา้ใจไดง่้าย ไม่สับสน มีเน้ือหาสาระครบตาม

องคป์ระกอบของการเขียนเรียงความ ควบคู่ไปกบัการสะทอ้นผลกระบวนการคิดขั้นสูงในงานเขียน

ของตนเองไดเ้ด่นชดั จึงไปศึกษางานวิจยัต่างประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใช้กลยุทธ์ในการเขียนท่ีมี

ความสัมพนัธ์กบัการพฒันาการคิด และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชรู้ปแบบการสอน กระบวนการ

สอนวิธีการสอน และเทคนิคการสอนเพื่อพฒันาการคิด อาทิเช่น ศึกษาผลการวิจยัของเซฟเฟอร์ด 

(Shepherd, 1998) ท่ีได้ศึกษาการใช้รูปแบบการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการแก้ปัญหาในวิชา

เสริมสร้างประสบการณ์ชีวิตของนกัเรียนเกรด 4 และ เกรด 5 ซ่ึงแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 20 คน และ

กลุ่มควบคุม 15 คน ผลการวิจยัพบวา่ กลุ่มทดลองมีทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณเพิ่มสูงข้ึนกวา่

กลุ่มควบคุมเป็นต้น ขณะเดียวกันผูว้ิจยัก็ได้ศึกษางานวิจยัในประเทศตามกรอบหัวข้อการวิจยั

เดียวกัน อาทิเช่น ศึกษาผลการวิจยัของฤทยัรัตน์ ธรเสนา (2546) ท่ีได้ศึกษาการพฒันารูปแบบ 

การเรียนการสอนแบบช่วยส่งเสริมศกัยภาพเพื่อส่งเสริมทกัษะการคิดขั้นสูงของนกัศึกษาพยาบาล 

ผลการวิจยัพบว่า ทักษะการวิเคราะห์ ทักษะการสรุปอ้างอิง ทักษะการสังเคราะห์และทักษะ 

การประเมินของกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

 ผลจากการศึกษางานวิจยัต่างประเทศและงานวิจยัในประเทศดังกล่าว พบว่า การ

พฒันาการเรียนการสอนดว้ยวิธีต่าง ๆ จะมีความสัมพนัธ์เชิงบวกกบัทกัษะการคิดขั้นสูง จึงทาํให้

ผูว้ิจยัมีความมัน่ใจวา่ การพฒันาคุณภาพนกัเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายดา้นการเขียน

ส่ือสารผ่านช้ินงานการเขียนเรียงความด้วยการใช้รูปแบบการสอนเขียน สามารถยกระดับ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน และช่วยให้นกัเรียนมีกระบวนการคิดขั้นสูงเพิ่มสูงข้ึนได ้ดงันั้น ผูว้ิจยัจึง

ได้ศึกษาแนวคิดจิตวิทยาพฒันาการทางสติปัญญาของบรุนเนอร์ (Bruner, 1965) แนวคิดการสอน

เขียนเพื่อการส่ือสารโดยชนาธิป พรกุล (2552) และแนวคิดการสอนการคิดโดยผ่านการประเมิน

ของกลุ่มนกัวจิยัในโครงการ “Project Zero” จาก Harvard University (Harvard Project, 1999) มาใช้

จดัเป็นองคป์ระกอบแบบ 3 ประสานสร้างเป็นรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน เพื่อส่งเสริม

การคิดขั้นสูง และผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ซ่ึงแนวคิดท่ี

ใชเ้ป็นองคป์ระกอบหลกัของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน มีสาระสําคญั

สรุปไดด้งัน้ี 
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 องคป์ระกอบแรกเป็นแนวคิดจิตวิทยาพฒันาการทางสติปัญญาของบรุนเนอร์ (Bruner) 

ท่ีเช่ือว่าการเรียนรู้เกิดจากการคน้พบด้วยตนเอง (Discovery Learning) เน้นให้นักเรียนเรียนรู้จาก

การกระทาํ (Enactive stage) คือ ขั้นการเรียนรู้จากการใช้ประสาทสัมผสัรับรู้ส่ิงต่าง ๆ การเรียนรู้

เกิดจากการกระทาํ นักเรียนเรียนรู้จากความคิด (Iconic stage) คือ ขั้นสร้างมโนภาพในใจ และ

สามารถเรียนรู้จากภาพแทนของจริง และนักเรียนเรียนรู้จากสัญลกัษณ์และนามธรรม (Symbolic 

stage) คือ ขั้นการเรียนรู้ส่ิงท่ีซบัซอ้น และเป็นนามธรรมไดอ้งคป์ระกอบท่ีสองเป็นแนวคิดการสอน

เขียนเพื่อการส่ือสารโดยชนาธิป พรกุล ท่ีเน้นให้นกัเรียนเรียนรู้เก่ียวกบัหลกัการของกระบวนการ

ส่ือสาร หลกัการเขียนเพื่อการส่ือสาร หลกัการจดัระเบียบขอ้มูล หลกัการกาํหนดวตัถุประสงคใ์น

การเขียน หลกัการเรียนรู้จากงานเขียนผูอ่ื้น และหลกัการฝึกเขียนเพื่อการส่ือสารให้คล่องตวั และ

องค์ประกอบท่ีสามเป็นแนวคิดการสอนการคิดโดยผ่านการประเมินของของกลุ่มนักวิจยัใน

โครงการ “Project Zero” จาก Harvard University ท่ี เน้นหลักการประเมินการคิด (Thinking – 

Centered Assessment) หลกัการประเมินการคิดอย่างต่อเน่ืองในกระบวนการเรียนการสอน และ

หลกัการมีส่วนร่วมของนกัเรียน 

 รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน จาก 3 แนวคิดดงักล่าวน้ี ช่วยให้ครูผูส้อนจดั

กิจกรรมฝึกทกัษะการเขียนเรียงความท่ีเนน้ใหน้กัเรียนรู้จกัการประมวลความคิดก่อนเขียน ใหน้กัเรียน

ผลิตผลงานการเขียนในประเด็นต่าง ๆ อย่างหลากหลายและต่อเน่ือง นักเรียนได้ฝึกประเมินผลงาน 

การเขียนเรียงความของคนอ่ืน แล้วนําทักษะการประเมินใช้เป็นฐานการประเมินผลงานเขียนของ

ตนเอง ซ่ึงจะช่วยให้นักเรียนมีสํานวนภาษาท่ีสละสลวย แสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่านการเขียน

เรียงความได้ (รัชนี  มั่งคั่ง, 2553 : บทคัดย่อ) นักเรียนเกิดศิลปะการใช้ภาษาในแง่มุมต่าง ๆ  

ซ่ึงเรียงความจะประกอบดว้ยส่วนท่ีเป็นขอ้เท็จจริง และอาจแทรกความคิดเห็นหรืออารมณ์ ความรู้สึก

ของผูเ้ขียนด้วย (กอบกาญจน์ วงศ์วิสิทธ์ิ, 2555, น. 22-30) นอกจากน้ี การฝึกเขียนเรียงความอย่าง

ต่อเน่ืองจะช่วยให้นกัเรียนเรียนรู้หลกัการหรือคน้หาขอ้สรุปให้ไดว้า่ปฏิบติัอยา่งไร จึงจะเกิดผลดีต่อ

ส่วนรวม (โอภส์ แกว้จาํปา, 2556, น. 46)  

 การคิดขั้นสูงท่ีผูว้ิจยักาํหนดไวใ้นการส่งเสริมและพฒันาผูเ้รียนจากรูปแบบการสอน

เขียนแบบ 3 ประสานมี 2 ทกัษะ ประกอบดว้ย การคิดวิเคราะห์ (Analytical Thinking) และการคิด

สร้างสรรค ์(Creative Thinking) ซ่ึงการคิดขั้นสูงแต่ละทกัษะมีรายละเอียดดงัน้ี 

 1. การคิดวิ เคราะห์  (Analytical Thinking) หมายถึง ความสามารถในการมองเห็น 

รายละเอียดและจาํแนกแยกแยะข้อมูลองค์ประกอบของส่ิงต่างๆ ออกเป็นส่วนย่อยๆ และจดัเป็น

หมวดหมู่ รวมทั้งหาความสัมพนัธ์และความเช่ือมโยงของขอ้มูล เพื่อนาํไปสู่การสรุปการประยุกตใ์ช ้

ทาํนายหรือคาดการณ์เร่ืองราวและเหตุการณ์ถูกตอ้ง (ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ, 2556, น. 54) 
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 2. การคิดสร้างสรรค์ (Creative Thinking) หมายถึง ความสามารถในการคิดไดห้ลากหลาย 

และกวา้งไกล โดยมีระดับของการคิด 4 ระดับ ประกอบด้วย การคิดคล่องแคล่ว การคิดยืดหยุ่น  

การคิดริเร่ิม และการคิดละเอียดโดยกิลฟอร์ด (Guilford, 1967, น. 12) 

 จากรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสานท่ีใช้องค์ประกอบหลักของแนวคิด

พฒันาการทางสติปัญญาของบรุนเนอร์ (Bruner) แนวคิดการสอนเขียนเพื่อการส่ือสารโดยชนาธิป 

พรกุล และแนวคิดการสอนการคิดโดยผา่นการประเมินของกลุ่มนกัวจิยัในโครงการ “Project Zero” 

จาก Harvard University ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัคาดหวงัวา่นกัเรียนขั้นพื้นฐานระดบัชั้นมธัยมศึกษา

ตอนปลายท่ีไดเ้รียนรู้และฝึกปฏิบติัการดา้นการเขียนของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศกัราช 2551 และใช้ขั้นตอนของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน สามารถท่ีจะเขียน

ส่ือสารผ่านช้ินงานการเขียนเรียงความโดยใช้ภาษาไดถู้กตอ้ง ตรงตามวตัถุประสงค ์และมีเน้ือหา

สาระสอดคลอ้งกบัประเด็นการเขียนเรียงความ รวมทั้งแสดงความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์และ

การคิดสร้างสรรคไ์ดเ้หมาะสมกบัช่วงวยัและเตม็ตามศกัยภาพของตนเองได ้

 

2. คาํถามการวจิัย 

 

 2.1 รูปแบบการสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึนเพื่อส่งเสริมทกัษะการคิดขั้นสูงของนักเรียน

ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย มีองคป์ระกอบและขั้นตอนการเรียนการสอนอยา่งไร 

 2.2 รูปแบบสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึน ทาํให้นักเรียนระดับชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายมี

ทกัษะการคิดวเิคราะห์ และการคิดสร้างสรรคสู์งข้ึนหรือไม่ 

 2.3 รูปแบบการสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึน สามารถส่งเสริมการคิดวิเคราะห์และการคิด

สร้างสรรคไ์ดม้ากกวา่การเรียนการสอนแบบปกติหรือไม่ 

 2.4 รูปแบบการสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึน ทาํให้นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนสูงข้ึนหรือไม่ 
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3. วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

 

 3.1 เพื่อพฒันารูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน เพื่อส่งเสริมการคิดขั้นสูงและ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 

 3.2 เพื่อประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึน โดยพิจารณาจาก 

  3.2.1 การเปรียบเทียบการคิดขั้นสูง ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ระหวา่งกลุ่มท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึน และกลุ่มท่ีเรียนดว้ยการสอนเขียนแบบปกติ 

  3.2.2 การเปรียบเทียบการคิดขั้นสูง ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย

ก่อนและหลงัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึน 

  3.2.3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนักเรียนในกลุ่มท่ีเรียนด้วย

รูปแบบการสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึนและนกัเรียนกลุ่มท่ีเรียนดว้ยการสอนเขียนแบบปกติ 

 

4. กรอบแนวคดิการวจิัย 

 

 ผูว้ิจยัได้กรอบแนวคิดใช้ในการวิจยัในการพฒันาผูเ้รียนระดับชั้นมธัยมศึกษาตอน

ปลายให้มีองค์ความรู้ด้านการเขียนเพื่อการส่ือสารควบคู่ไปกับการพฒันาความคิดขั้นสูง และ

ผลสัมฤทธ์ิการเขียน ดงัน้ี 
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ภาพท่ี 1.1  กรอบแนวคิดการวจิยั 

 

 

 

 

 

 

 

ปัจจยัท่ีใชเ้ป็นองคป์ระกอบของรูปแบบการสอนเขียน  

-  แนวคิดจิตวทิยาพฒันาการทางสติปัญญา 

-  แนวคิดการสอนเขียนเพื่อการส่ือสาร 

-  แนวคิดการสอนการคิดโดยผา่นการประเมิน 

รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสานเพื่อส่งเสริม

การคิดขั้นสูงและผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของ

นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 

ขั้นตอนการเขียนท่ีใชใ้นการฝึกเขียน 7 ขั้น 

- ขั้นการเตรียมแนวคิดก่อนเขียน 

- ขั้นการเช่ือมโยงขอ้มูลสู่การเขียน 

- ขั้นการสร้างความเขา้ใจในการประเมินงานเขียน 

- ขั้นการสร้างขั้นตอนการเขียน 

- ขั้นการฝึกฝนลงมือเขียน 

- ขั้นการประเมินผลงานการเขียน 

- ขั้นการคน้หาหวัขอ้ใหม่เพื่อฝึกเขียน 

กระบวนการคิดขั้นสูง  

ของนกัเรียนระดบัชั้น

มธัยมศึกษาตอนปลาย  

2 ทกัษะ คือ 

- การคิดวเิคราะห์ 

- การคิดสร้างสรรค ์

ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน

ของนกัเรียนระดบัชั้น

มธัยมศึกษาตอนปลาย 
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5. สมมติฐานการวจิัย 
 

 5.1 นักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย กลุ่มทดลองท่ีได้เรียนด้วยรูปแบบการ

สอนเขียนท่ีพฒันาข้ึน มีคะแนนเฉล่ียการคิดวิเคราะห์ และการคิดสร้างสรรคห์ลงัการทดลองสูงกวา่

ก่อนการทดลอง 

 5.2 นักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย กลุ่มทดลองท่ีได้เรียนด้วยรูปแบบการ

สอนเขียนท่ีพฒันาข้ึน มีคะแนนเฉล่ียการคิดวิเคราะห์ และการคิดสร้างสรรคสู์งกวา่กลุ่มควบคุมท่ี

ไดเ้รียนดว้ยวธีิการสอนเขียนแบบปกติ 

 5.3 นักเรียนระดับชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายกลุ่มทดลองท่ีได้เรียนด้วยรูปแบบการ

สอนเขียนท่ีพฒันาข้ึน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนสูงข้ึน 
 

6. ขอบเขตการวจิัย 
 

 6.1 ประชากร คือ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ท่ีเรียนวิชาภาษาไทยพื้นฐาน

ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 30 (จงัหวดั

ชัยภูมิ) ซ่ึงมีโรงเรียนในสังกัดจาํนวน 37 โรงเรียน โดยนักเรียนระดับชั้ นมัธยมศึกษาตอนปลาย  

มีหอ้งเรียน จาํนวน 440 หอ้งเรียน และมีนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย รวม 13,818 คน 

 6.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนวิชาภาษาไทยพื้นฐานใน

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนจตุัรัสวิทยาคาร อาํเภอจตุัรัส จงัหวดัชัยภูมิ สังกดัสํานักงาน

เขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 30 (จงัหวดัชยัภูมิ) ไดจ้ากการสุ่มแบบหลายชั้น แลว้สุ่มอย่างง่าย

โดยการจบัสลากไดน้กัเรียนจาํนวน 2 ห้องเรียน เป็นกลุ่มทดลองมีนกัเรียน 39 คน และกลุ่มควบคุมมี

นกัเรียน 40 คน 

 6.3 สาระการเรียนรู้ที่ใช้ในการพัฒนาการเขียนนักเรียน ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ผูว้ิจยัใชส้าระท่ี 2 การเขียน มาตรฐาน ท 2.1 ใชรู้ปแบบการเขียน เขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ยอ่ความ 

และเขียนเร่ืองราวในรูปแบบต่างๆ เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศ และรายงานการศึกษาคน้ควา้อยา่งมี

ประสิทธิภาพ โดยใช้ตวัช้ีวดัของช่วงชั้น ม.4-6 ตวัช้ีวดัท่ี 2 การเขียนเรียงความเป็นหลกัในการพฒันา

คุณภาพของนกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง ทั้งนกัเรียนกลุ่มทดลองและนกัเรียนกลุ่มควบคุม ใชเ้วลาในการฝึก

เขียนเรียงความจาํนวน 3 ประเด็น ประกอบด้วย ประเด็นท่ี 1 เก่ียวกับสัตว์เล้ียงท่ีนักเรียนสนใจ 

ประเด็นท่ี 2 เก่ียวกบักิจกรรมจิตอาสาท่ีนักเรียนสนใจ และประเด็นท่ี 3 เก่ียวกบัชนิดกีฬาท่ีนักเรียน

สนใจ โดยใช้เวลาในการฝึกเขียนประเด็นละ 5 ชั่วโมง รวมเวลาท่ีใช้ในการฝึกเขียน 15 ชัว่โมง/ภาค

เรียนทั้ง 2 กลุ่ม  
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 6.4 ตัวแปรทีใ่ช้ในการศึกษา ประกอบดว้ย 

  6.4.1 ตัวแปรอิสระ ไดแ้ก่ กระบวนการจดัการเรียนรู้ ประกอบดว้ยรูปแบบ 

การสอนเขียนแบบ 3 ประสาน และการสอนเขียนแบบปกติ 

  6.4.2 ตัวแปรตาม ไดแ้ก่ การคิดขั้นสูง 2 ทกัษะ ไดแ้ก่ การคิดวเิคราะห์ การคิด 

สร้างสรรค ์และผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน 

 

7. นิยามศัพท์ 

 

 7.1 รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน หมายถึง แบบแผนการจัดองค์ประกอบ 

ของรูปแบบการสอนเขียนท่ีนาํแนวคิดจิตวิทยาพฒันาการทางสติปัญญา แนวคิดการสอนเขียนเพื่อการ

ส่ือสาร และแนวคิดการสอนการคิดโดยผ่านการประเมินมาเช่ือมประสานให้สอดคล้องสัมพนัธ์กนั 

เพื่อสังเคราะห์เป็นขั้นตอนการเขียนให้นกัเรียนได้เรียนรู้และฝึกปฏิบติัการฝึกเขียนควบคู่ไปกบัการ

เสริมสร้างการคิดขั้นสูง และการยกระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนักเรียนให้บรรลุเป้าหมายท่ี

กาํหนดไว ้ขั้นตอนการเขียนท่ีสังเคราะห์ไดมี้ 7 ขั้นตอน ประกอบดว้ย (1) การเตรียมแนวคิดก่อนเขียน 

(2) การเช่ือมโยงข้อมูลสู่การเขียน (3) การสร้างความเข้าใจในการประเมินงานเขียน (4) การสร้าง

ขั้นตอนการเขียน (5) การฝึกฝนลงมือเขียน (6) การประเมินผลงานการเขียน และ(7) การคน้หาหัวขอ้

ใหม่เพื่อฝึกเขียน ใชเ้ป็นขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติัดา้นการเขียนให้นกัเรียนกลุ่ม

ทดลอง 

 7.2 การคิดข้ันสูง หมายถึง การคิดท่ีมีความซับซ้อน มีทกัษะพื้นฐานในการคิดหลาย

ทกัษะมาประกอบกนัเป็นกระบวนการคิด ในการวจิยัคร้ังน้ีมีการคิดขั้นสูง 2 ทกัษะ ดงัน้ี 

  7.2.1 การคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนท่ีไดจ้ากการเรียนรู้และ

ฝึกปฏิบัติการเขียนระหว่างเรียน 4 สมรรถนะ ประกอบด้วย สมรรถนะการจาํแนก แจกแจง 

สมรรถนะการหาองค์ประกอบ สมรรถนะการเช่ือมโยงหาความสัมพนัธ์ และสมรรถนะการจดั

ระเบียบขอ้มูล ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดัการคิดวเิคราะห์ท่ีผูว้จิยัสังเคราะห์ข้ึน 

  7.2.2 การคิดสร้างสรรค์  หมายถึง ความสามารถของนักเรียนท่ีได้จากช้ินงาน 

การเขียน 4 สมรรถนะ ประกอบด้วย สมรรถนะการคิดคล่อง สมรรถนะการคิดยืดหยุ่น สมรรถนะ 

การคิดริเร่ิม และสมรรถนะการคิดละเอียด ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดัการคิดสร้างสรรค์ท่ีผูว้ิจยั

สังเคราะห์ข้ึน  
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 7.3 การสอนเขียนด้วยวิธีแบบปกติ หมายถึง การสอนเขียนท่ีครูผูส้อนใช้ขั้นตอน 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือของหนงัสือเรียนท่ีกระทรวงศึกษาธิการกาํหนดขั้นตอนไวอ้ยา่ง

กวา้ง ๆ จาํนวน 4 ขั้นตอน ประกอบด้วย ขั้นนาํเขา้สู่เรียน ขั้นให้ความรู้เก่ียวกบัการเขียน ขั้นฝึก

เขียน และขั้นสรุปประเมินผลการเขียน ใชเ้ป็นขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติัดา้น

การเขียนใหน้กัเรียนกลุ่มควบคุม 

 7.4 ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน หมายถึง คะแนนเฉล่ียการเขียนเรียงความหลงัเรียนสูง

มากกวา่คะแนนเฉล่ียการเขียนเรียงความก่อนเรียน ไดจ้ากการนาํผลการเขียนเรียงความของนกัเรียน

กลุ่มตวัอยา่งไปประเมินและวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติโดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ 

 

8. ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 

 

 8.1 รูปแบบการสอนเขียนที่พัฒนาขึ้น ใช้เป็นตน้แบบการจดัการเรียนการสอนเพื่อ

ส่งเสริมการคิดขั้นสูงและผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายได ้

 8.2 กระบวนการในการพัฒนารูปแบบการสอนเขียนที่พัฒนาขึ้น ใช้เป็นแนวทางการ

พฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมการคิดขั้นสูงในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนได ้

 8.3 กระบวนการในการวิจัย ใช้เป็นแนวทางการจดัทาํงานวิจยัในชั้นเรียนท่ีส่งเสริม

การคิดขั้นสูงของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายได ้



บทที ่2 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 

 

 การวิจยัเร่ืองการพฒันารูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน เพื่อส่งเสริมการคิดขั้น

สูงและผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนักเรียนระดับชั้ นมัธยมศึกษาตอนปลาย เป็นการวิจยัท่ีมี

เป้าหมายเพื่อพฒันาศกัยภาพผูเ้รียนขั้นพื้นฐานระดับชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ให้มีสมรรถนะ 

ด้านการส่ือสารท่ีสามารถถ่ายทอดความคิดออกมาเป็นลายลักษณ์อกัษรผ่านช้ินงานการเขียน

เรียงความ ได้ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวดัช่วงชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 ของหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 รวมทั้งแสดงความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์

และการคิดสร้างสรรค์ได้เหมาะสมกบัช่วงวยัและเต็มตามศกัยภาพของตนเอง ผูว้ิจยัจึงขอเสนอ

เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 

 1. รูปแบบและการพฒันารูปแบบการสอน 

  1.1 รูปแบบการสอน 

  1.2 การออกแบบรูปแบบการสอนในการพฒันาการสอนเขียน 

  1.3 การพฒันารูปแบบการสอนเขียน 

 2. การคิดและแนวทางการสอนกระบวนการคิด 

  2.1 ความรู้เก่ียวกบัการคิด 

  2.2 แนวทางการสอนกระบวนการคิด 

  2.3 การคิดขั้นสูงท่ีใชใ้นการวจิยั 

  2.4 การวดัและประเมินความสามารถในการคิด 

 3. แนวคิดเก่ียวกบัการส่ือสารและการเขียน 

  3.1 ความรู้เก่ียวกบัการส่ือสาร 

  3.2 ความรู้เก่ียวกบัการเขียน 

  3.3 ความรู้เก่ียวกบัการเขียนเรียงความ 

 4. แนวคิดท่ีใชเ้ป็นฐานการพฒันารูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

  4.1 แนวคิดจิตวทิยาพฒันาการทางสติปัญญา 

  4.2 แนวคิดการสอนเขียนเพื่อการส่ือสาร 

  4.3 แนวคิดการสอนการคิดโดยผา่นการประเมิน 
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 5. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

  5.1 งานวจิยัต่างประเทศ 

  5.2 งานวจิยัในประเทศ 

 

1. รูปแบบและการพฒันารูปแบบการสอน 

 

 การพฒันารูปแบบการสอน ผูว้ิจยันาํเสนอเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการดาํเนินการรวม 3 

ประเด็น ประกอบด้วย (1) รูปแบบการสอน (2) การออกแบบรูปแบบการสอนในการพฒันาการ

สอนเขียน และ (3) การพฒันารูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

1.1 รูปแบบการสอน 

  คาํว่า “รูปแบบการสอน” (Model of teaching) มีผูใ้ห้ความหมายไวใ้นมุมมอง

ต่างๆ ดงัน้ี 

  Joyce และ Weil (2000, pp. 6-7, 13) กล่าวถึงรูปแบบการสอน โดยสรุปได้ว่า 

รูปแบบการสอน คือ แผน (plan) หรือแบบแผน (pattern) ท่ีผูส้อนสามารถใชเ้พื่อการสอนโดยตรง

ในห้องเรียน หรือสอนเป็นกลุ่มย่อย รูปแบบการสอนแต่ละรูปแบบจะให้แนวทางในการออกแบบ

การเรียนรู้ท่ีมีเป้าหมายใหผู้เ้รียนบรรลุวตัถุประสงคท่ี์แตกต่างกนั 

  ฤทยัรัตน์  ธรเสนา (2546, น. 25) ให้ความหมายไวว้่า รูปแบบการสอน หมายถึง 

แบบแผนของการเรียนการสอนท่ีจดัทาํข้ึนอย่างเป็นระบบระเบียบและมีจุดมุ่งหมายเฉพาะ ผ่าน

ขั้นตอนการดาํเนินการพฒันาอยา่งเป็นระบบ และมีหลกัปรัชญา แนวคิด ทฤษฎี หรือความเช่ือเป็น

พื้นฐาน มีองคป์ระกอบต่างๆ ในการจดัการเรียนการสอนท่ีเช่ือมโยงสัมพนัธ์กนั และแสดงให้เห็น

ถึงแนวทางในการจดัการเรียนการสอนใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายท่ีกาํหนดไว ้

  สายสุนีย ์ เติมสินสุข (2548, น. 9) ให้ความหมายไวว้า่ รูปแบบการสอน คือสภาพ

ลกัษณะของการเรียนการสอนท่ีครอบคลุมองคป์ระกอบสําคญั ซ่ึงไดรั้บการจดัวางไวเ้ป็นระเบียบ

ตามหลกัปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิด หรือความเช่ือต่างโดยประกอบดว้ย กระบวนการหรือ

ขั้นตอนสําคญัในการเรียนการสอน รวมทั้งวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่างๆ ท่ีสามารถช่วยให้

สภาพการเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามทฤษฎีหลกัการหรือแนวคิดท่ียดึถือ 

  ทิศนา  แขมมณี (2550, น. 224) ให้คาํนิยามรูปแบบการสอนไวว้่า รูปแบบการ

สอน หมายถึง สภาพหรือลกัษณะของการจดัการเรียนการสอนท่ีจดัข้ึนอยา่งเป็นระบบระเบียบตาม

หลกัปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิด หรือความเช่ือต่างๆ โดยมีการจดักระบวนการหรือขั้นตอน 
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ในการเรียนการสอน โดยอาศยัวิธีการสอนและเทคนิคการสอนต่างๆ เขา้ไปช่วยทาํให้สภาพการ

เรียนการสอนนั้นเป็นไปตามหลกัการท่ียดึถือ 

  จากนิยามของรูปแบบการสอนข้างต้น สรุปได้ว่า รูปแบบการสอน หมายถึง  

แบบแผนของการจดัการเรียนรู้ท่ีจดัทาํข้ึนอยา่งเป็นระบบระเบียบตามหลกัปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ 

แนวคิด หรือความเช่ือต่างๆ ท่ีมีจุดมุ่งหมายเฉพาะ โดยมีการกาํหนดองคป์ระกอบต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง

ในการจดัการเรียนรู้ให้เช่ือมโยงสัมพนัธ์กนัและแสดงให้เห็นถึงแนวทางในการจดัการเรียนรู้ให้

บรรลุจุดมุ่งหมายท่ีกาํหนดไว ้

  องคป์ระกอบของรูปแบบการสอน 

  มีนกัการศึกษาทั้งต่างประเทศและในประเทศไดก้าํหนดองคป์ระกอบของรูปแบบ

การสอนไวด้งัน้ี 

  สายสุนีย ์เติมสินสุข (2548, น. 10) กล่าวถึง ลักษณะร่วมกันขององค์ประกอบ

รูปแบบการสอนไวด้งัน้ี 

  1. หลกัการของรูปแบบการสอน เป็นส่วนท่ีกล่าวถึงความเช่ือและแนวคิด ทฤษฎีท่ี

เป็นพื้นฐานของรูปแบบการสอน โดยหลักการของรูปแบบการสอนจะเป็นตวัช้ีนําการกาํหนด

วตัถุประสงค ์เน้ือหา กิจกรรมและขั้นตอนการดาํเนินงานในรูปแบบการสอน 

  2. เป้าหมายและวตัถุประสงค์ เป็นการระบุความคาดหวงัท่ีผูส้อนต้องการให้

เกิดข้ึนในตวัผูเ้รียน ไดแ้ก่ การวางเป้าหมายการเรียนรู้ ซ่ึงตอ้งกาํหนดอยา่งชดัเจน หรือเป็นการระบุ

เป้าหมายในการทาํงานของผูเ้รียน เพื่อใหป้ระสบผลสาํเร็จในการดาํเนินการ 

  3. สาระการเรียนรู้ ประกอบดว้ยเน้ือหา และกระบวนการในการเรียนรู้ท่ีผูส้อนจะ

ใชใ้นการวางแผนการเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียน 

  4. การสอน ส่ือ และแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ เป็นส่วนท่ีระบุวธีิการปฏิบติัในขั้นตอน

ต่างๆ เพื่อการใช้รูปแบบการสอนท่ีประสบผลสําเร็จ สามารถพฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียนไดจ้ริง 

และตรงตามท่ีรูปแบบการสอนนั้น กาํหนดหรือใหค้าํอธิบายไว ้

  5. การวดัและประเมิน เป็นส่วนท่ีระบุถึงการประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบ

การสอน โดยประเมินจากผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียน เพื่อให้ประจกัษ์ในประสิทธิผลของรูปแบบ 

การสอนท่ีมีต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน และประเมินจากกระบวนการทั้งหมดของรูปแบบการสอน 

  ทิศนา แขมมณี (2550, น. 222) กล่าวถึงรูปแบบสอนว่ารูปแบบการสอนจะตอ้ง

ได้รับการพิสูจน์ ทดสอบ สามารถทาํนายผลไดแ้ละมีศกัยภาพในการสร้างความคิดรวบยอดและ

ความสัมพนัธ์ใหม่ๆ ได ้โดยแบบการสอนจาํเป็นตอ้งมีองคป์ระกอบสาํคญัๆ ดงัน้ี 
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  1. มีปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิด หรือความเช่ือท่ีเป็นพื้นฐานหรือเป็นหลกั

ของรูปแบบการสอนนั้นๆ 

  2. มีการบรรยายและอธิบายสภาพหรือลกัษณะของการจดัการเรียนการสอนท่ี

สอดคลอ้งกบัหลกัการท่ียดึถือ 

  3. มีการจดัระบบ คือมีการจดัองค์ประกอบและความสัมพนัธ์ขององค์ประกอบ

ของระบบใหส้ามารถนาํผูเ้รียนไปสู่เป้าหมายของระบบหรือกระบวนการนั้นๆ 

  4. มีการออกแบบรูปแบบการสอนในการพฒันาการสอนเขียน 

  ดังนั้ น รูปแบบการสอนในงานวิจยัน้ี จึงประกอบด้วย แนวคิดหรือความเช่ือ 

เป้าหมาย สาระการเรียนรู้ ส่ือ การวดัและประเมินท่ีมีการจดัองค์ประกอบและความสัมพนัธ์ของ

องค์ประกอบให้สามารถนําผู ้เรียนไปสู่เป้าหมายของกระบวนการคิดขั้นสูงและทํานายผล 

(prediction) ดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน ท่ีตามมา 

 1.2 การออกแบบรูปแบบการสอนในการพฒันาการสอนเขียน 

  รูปแบบการสอนท่ีครูผูส้อนในปัจจุบนัใชใ้นการจดัการเรียนการสอนของตนเองมี

จาํนวนมาก ผูว้ิจยัจึงใช้รูปแบบการสอนท่ีเน้นการพฒันาดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) ตาม

รูปแบบการสอนโดยใช้ผงักราฟิก และรูปแบบการสอนท่ีเน้นการพัฒนาทักษะกระบวนการ 

(Process skills) ตามรูปแบบการสอนกระบวนการคิดสร้างสรรค์ท่ี ทิศนา แขมมณี สําเสนอไว ้ใช้

เป็นฐานการออกแบบรูปแบบการสอนในการพฒันาการสอนเขียน ดงัน้ี 

  ทิศนา แขมมณี (2550, น. 222) กล่าวถึงรูปแบบการสอนว่า รูปแบบการสอน

จะตอ้งไดรั้บการพิสูจน์ ทดสอบ สามารถทาํนายผลไดแ้ละมีศกัยภาพในการสร้างความคิดรวบยอด 

และความสัมพันธ์ใหม่ๆ ได้ รูปแบบการสอนท่ีใช้เป็นฐานการสร้างรูปแบบการสอนในการ

พฒันาการสอนเขียนมีดงัน้ี 

  1. รูปแบบการสอนโดยใช้ผงักราฟิก โจนส์และคณะ (Jones, 1989, pp.20-25) 

คล้าก (Clark, 2000, pp. 526-534) และจอยส์และคณะ (Joyce et al. 1992, pp. 159-165) ได้พฒันา

รูปแบบการสอนโดยใช้ผงักราฟิกข้ึน โดยยึดหลกัการว่าการเรียนรู้เป็นการสร้างความรู้ของบุคคล 

ซ่ึงตอ้งใช้กระบวนการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ (1) การเลือกรับขอ้มูลท่ีสัมพนัธ์กนั 

(2) การจดัระเบียบขอ้มูลเขา้สู่โครงสร้าง (3) การบูรณาการความรู้เดิม และ (4) การเขา้รหัสขอ้มูล

การเรียนรู้ เพื่อให้คงอยู่ในความจาํระยะยาว และสามารถเรียกคืนมาใช้ได้โดยง่าย (Mayer, 1987, 

pp. 30-33) ดว้ยเหตุน้ี การให้ผูเ้รียนมีโอกาสเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัโครงสร้างความรู้เดิมๆ และนาํ

ความรู้ความเขา้ใจมาเขา้รหสัหรือสร้างตวัแทนทางความคิดท่ีมีความหมายต่อตนเองข้ึน จะส่งผลให้

การเรียนรู้นั้นคงอยูใ่นความจาํระยะยาว และสามารถเรียกคืนมาใชไ้ด ้
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   วตัถุประสงค์ของรูปแบบการสอนโดยใช้ผงักราฟิก เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนได้

เช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้เดิม สร้างความหมายและความเขา้ใจในเน้ือหาสาระหรือขอ้มูลท่ี

เรียนรู้ และจดัระเบียบขอ้มูลท่ีเรียนรู้ดว้ยผงักราฟิก ซ่ึงจะช่วยใหง่้ายแก่การจดจาํ 

   กระบวนการเรียนรู้ของรูปแบบการสอนโดยใชผ้งักราฟิก 

   1) กระบวนการเรียนรู้ของรูปแบบการสอนโดยใช้ผงักราฟิกของโจนส์และ

คณะ (Jones et al 1989, pp. 20-25) มีดงัน้ี 

    (1) ผูส้อนเสนอตวัอย่างการจดัขอ้มูลด้วยผงักราฟิกท่ีเหมาะสมกบัเน้ือหา

และวตัถุประสงค ์

    (2) ผูส้อนแสดงวธีิการสร้างผงักราฟิก 

    (3) ผูส้อนช้ีแจงเหตุผลของการใชผ้งักราฟิกนั้น และอธิบายวธีิการใช ้

    (4) ผูเ้รียนฝึกการสร้างและใชผ้งักราฟิก ในการทาํความเขา้ใจเน้ือหา 

เป็นรายบุคคล 

    (5) ผูเ้รียนเขา้กลุ่มและนาํเสนอผงักราฟิกของตนเองแลกเปล่ียนกนั 

   2) กระบวนการเรียนรู้ของรูปแบบการสอน โดยใชผ้งักราฟิกของคลา้ก (Clark, 

2000, pp. 526-234) ประกอบดว้ยขั้นตอนการเรียนรู้ท่ีสาํคญัๆ ดงัน้ี 

    ก. ขั้นก่อนสอน 

     (1) ผูส้อนพิจารณาลกัษณะของเน้ือหาท่ีจะสอนสาระนั้นและวตัถุประสงค์

ของการสอนเน้ือหาสาระนั้น 

     (2) ผูส้อนพิจารณาและคิดหาผงักราฟิกหรือวิธีการหรือระบบในการจดั

ระเบียบเน้ือหาสาระนั้นๆ 

     (3) ผูส้อนเลือกผงักราฟิก หรือวธีิการจดัระเบียบเน้ือหาท่ีเหมาะสมท่ีสุด 

     (4) ผูส้อนคาดคะเนปัญหาท่ีอาจจะเกิดข้ึนแก่ผูเ้รียนในการใชผ้งักราฟิกนั้น 

    ข. ขั้นสอน 

     (1) ผู ้สอนเสนอผังกราฟิกท่ี เหมาะสมกับลักษณะของเน้ือหาสาระ 

แก่ผูเ้รียน 

     (2) ผูเ้รียนทําความเข้าใจเน้ือหาสาระและนําเน้ือหาสาระใส่ลงในผงั

กราฟิกตามความเขา้ใจของตนเอง 

     (3) ผูส้อนซกัถาม แกไ้ขความเขา้ใจผิดของผูเ้รียน หรือขยายความเพิ่มเติม 

     (4) ผูส้อนกระตุน้ให้ผูเ้รียนคิดเพิ่มเติม โดยนาํเสนอปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบั

เน้ือหา แลว้ใหผู้เ้รียนใชผ้งักราฟิกเป็นกรอบในการคิดแกปั้ญหา 
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     (5) ผูส้อนใหข้อ้มูลป้อนกลบัผูเ้รียน 

    3) กระบวนการเรียนรู้ของรูปแบบการสอนโดยใช้ผงักราฟิกของจอยส์และ

คณะ (Joycl et al, 1992, pp.159-16) 

     จอยส์และคณะ นํารูปแบบการเรียนรู้ของคล้ากมาปรับใช้ โดยเพิ่มเติม

ขั้นตอนเป็น 8 ขั้นดงัน้ี 

     (1) ผูส้อนช้ีแจงจุดมุ่งหมายของบทเรียน 

     (2) ผูส้อนนาํเสนอผงักราฟิกท่ีเหมาะสมกบัลกัษณะของเน้ือหา 

     (3) ผู ้ส อน ก ระตุ้น ให้ ผู ้ เรียน ระลึ ก ถึ งค วาม รู้ เดิม เพื่ อ เต รียม ส ร้าง

ความสัมพนัธ์กบัความรู้ใหม่ 

     (4) ผูส้อนเสนอเน้ือหาสาระท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ 

     (5) ผูส้อนเช่ือมโยงเน้ือหาสาระท่ีเรียนกับผงักราฟิก และให้ผูเ้รียนนํา

เน้ือหาสาระใส่ลงในผงักราฟิกตามความเขา้ใจของตนเอง 

     (6) ผูส้อนให้ความรู้เชิงกระบวนการโดยช้ีแจงเหตุผลในการใชผ้งักราฟิก

และวธีิใชผ้งักราฟิก 

     (7) ผูส้อนและผูเ้รียนอภิปรายผลการใชผ้งักราฟิกกบัเน้ือหา 

     (8) ผูส้อนซักถาม ปรับความเข้าใจและขยายความจนผูเ้รียนเกิดความ

เขา้ใจกระจ่างชดั 

    4) ผลท่ีผูเ้รียนไดรั้บจากการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอน โดยใชผ้งักราฟิก 

     ผูเ้รียนมีความเข้าใจในเน้ือหาสาระท่ีเรียน และจดทําส่ิงท่ีเรียนรู้ได้ดี 

นอกจากนั้นยงัไดเ้รียนรู้การใชผ้งักราฟิกในการเรียนรู้ต่างๆ ซ่ึงผูเ้รียนสามารถนาํไปใชใ้นการเรียนรู้

เน้ือหาสาระอ่ืนๆ ไดอี้กมาก 

     จากกระบวนการเรียนรู้ของรูปแบบการสอนโดยใช้ผงักราฟิกทั้งของ

โจนส์และคณะของคล้าก และของจอยส์และคณะ สรุปได้ว่า ผงักราฟิกช่วยให้ผูเ้รียนสามารถ

เช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้เดิมเขา้ดว้ยกนัอยา่งผสมกลมกลืน และช่วยให้ผูเ้รียนมีความเขา้ใจ

เน้ือหาสาระท่ีเรียน และจดจาํส่ิงท่ีเรียนรู้ไดดี้ 

  1.2.2 รูปแบบการสอนโดยใช้กระบวนการคิดสร้างสรรค์ รูปแบบการสอนโดยใช้

กระบวนการคิดสร้างสรรค ์เป็นรูปแบบการสอนท่ี จอยส์ และวีล (Joyce and Weil, 2000, pp. 239-253) 

พฒันาข้ึนจากแนวคิดของกอร์ดอน (Gordon) ท่ีกล่าวว่า บุคคลทัว่ไปมกัยึดติดกับวิธีแก้ปัญญา

แบบเดิมๆ ทาํให้การคิดของตนคบัแคบและไม่สร้างสรรค ์บุคคลจะเกิดความคิดเห็นท่ีสร้างสรรค์

แตกต่างไปจากเดิมได้ หากมีโอกาสได้ลองคิดแก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ีไม่เคยคิดมาก่อน ดังนั้ น  
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กอร์ดอนจึงไดเ้สนอให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสคิดแกปั้ญหาดว้ยแนวคิดใหม่ๆ ท่ีไม่เหมือนเดิม ไม่อยูใ่น

สภาพท่ีเป็นตวัเอง ให้ลองใช้ความคิดในฐานะท่ีเป็นคนอ่ืน หรือเป็นส่ิงอ่ืน สภาพการณ์เช่นน้ีจะ

กระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความคิดใหม่ๆ ข้ึน โดยกอร์ดอนเสนอวิธีการคิดเปรียบเทียบแบบอุปมาอุปมยั 

เพื่อใช้ในการกระตุ้นความคิดใหม่ๆ ไว ้3 แบบ คือ การเปรียบเทียบแบบตรง (direct analogy)  

การเปรียบเทียบบุคคลกบัส่ิงของ (personal analogy) และการเปรียบเทียบคาํคู่ขดัแยง้ (Compressed 

conflict) ซ่ึงวิธีการน้ีมีประโยชน์มากเป็นพิเศษสาํหรับการเรียนรู้เก่ียวกบัการเขียนและการพูดอยา่ง

สร้างสรรค ์

   วตัถุประสงคข์องรูปแบบการสอนโดยใชก้ระบวนการคิดสร้างสรรค์ รูปแบบการ

สอนน้ีมุ่งพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของผูเ้รียน ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดแนวคิดท่ีใหม่แตกต่างไปจากเดิม 

และสามารถนาํความคิดใหม่นั้นไปใชใ้ห้เป็นประโยชน์ได ้

   กระบวนการเรียนรู้ของรูปแบบการสอนโดยใชก้ระบวนการคิดสร้างสรรค ์มีดงัน้ี 

   ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํ ผูส้อนให้ผูเ้รียนทาํงานต่างๆ ท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนทาํ เช่น ให้เขียน 

บรรยาย เล่า ทาํ แสดง วาดภาพ สร้าง ป้ัน เป็นตน้ ผูเ้รียนทาํงานนั้นๆ ตามปกติท่ีเคยทาํ เสร็จแลว้ให้

เก็บผลงานไวก่้อน 

   ขั้นท่ี 2 ขั้นการสร้างอุปมาแบบตรง หรือเปรียบเทียบแบบตรง (direct analog) 

ผูส้อนเสนอคาํคู่ให้ผูเ้รียนเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่าง เช่น ลูกบอลกับมะนาว 

เหมือนหรือต่างกนัอยา่งไร คาํคู่ท่ีครูผูส้อนเลือกมาควรให้มีลกัษณะท่ีสมัพนัธ์กนักบัเน้ือหาหรืองาน

ท่ีผูเ้รียนทาํในขั้นท่ี 1 ผูส้อนเสนอคาํคู่ให้ผูเ้รียนเปรียบเทียบหลายๆคู่ และจดคาํตอบของผูเ้รียนไว้

บนกระดาน 

   ขั้นท่ี 3 ขั้นการสร้างอุปมาบุคคลหรือเปรียบเทียบบุคคลกับส่ิงของ (personal 

analogy) ผูส้อนให้ผูเ้รียนสมมติตวัเป็นส่ิงใดส่ิงหน่ึง และแสดงความรู้สึกออกมา เช่น ถา้เปรียบเทียบ

ผูเ้รียนเป็นเคร่ืองซกัผา้ จะรู้สึกอยา่งไร ผูส้อนจดคาํตอบของผูเ้รียนไวบ้นกระดาน 

   ขั้นท่ี 4 ขั้นการสร้างอุปมาคาํคู่ขดัแยง้ (compressed conflict) ผูส้อนให้ผูเ้รียนนาํ

คาํ หรือวลีท่ีได้จากการเปรียบเทียบในขั้นท่ี 2 และ 3 มาประกอบกนัเป็นคาํใหม่ ท่ีมีความหมาย

ขดัแยง้กนัในตวัเอง เช่น ไฟเยน็  นํ้าผึ้งขม  เชือดน่ิมๆ เป็นตน้ 

   ขั้นท่ี 5 ขั้นการอธิบายความหมายของคาํคู่ขดัแยง้ ผูส้อนใหผู้เ้รียนช่วยกนัอธิบาย

ความหมายของคาํคู่ขดัแยง้ท่ีได ้

   ขั้นท่ี 6 ขั้นการนาํความคิดใหม่มาสร้างสรรคง์าน ผูส้อนให้ผูเ้รียนนาํงานท่ีทาํไว้

เดิมในขั้นท่ี 1 ออกมาทบทวนใหม่ และลองเลือกนาํความคิดท่ีไดม้าใหม่จากกิจกรรมขั้นท่ี 5 มาใช้

ในงานของตน ทาํใหง้านของตนมีความคิดสร้างสรรคม์ากข้ึน 
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   ผลท่ีผูเ้รียนได้รับจากการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนโดยใช้กระบวนการคิด

สร้างสรรค ์

   ผูเ้รียนเกิดความคิดใหม่ๆ และสามารถนาํความคิดใหม่ๆ นั้นไปใชใ้นงานของตน 

ทาํให้งานของตนมีความแปลกใหม่ น่าสนใจมากข้ึน นอกจากนั้น ผูเ้รียนอาจเกิดความตระหนัก 

ในคุณค่าของการคิด และความคิดของผูอ่ื้นอีกดว้ย 

   จากรูปแบบการสอนโดยใช้กระบวนการคิดสร้างสรรค ์ท่ีจอยส์และวีลพฒันาข้ึน 

สรุปไดว้่า ผูส้อนควรให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสคิดแกปั้ญหาดว้ยแนวคิดใหม่ๆ ท่ีไม่เหมือนเดิม ไม่อยู่ใน

สภาพท่ีเป็นตวัเอง ให้ลองใชค้วามคิดในฐานท่ีเป็นคนอ่ืน หรือเป็นส่ิงอ่ืน จะช่วยกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิด

ความคิดใหม่ๆ ข้ึน มีวตัถุประสงคเ์พื่อมุ่งพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องผูเ้รียนให้ผูเ้รียนเกิดแนวคิดท่ี

ใหม่แตกต่างไปจากเดิม และสามารถนําความคิดใหม่ๆ ไปใช้ในงานของตน ทําให้งานของตนมี 

ความแปลกใหม่ และน่าสนใจมากข้ึน 

 1.3 การพฒันารูปแบบการสอนเขียน  

  ไดมี้นกัการศึกษาใหแ้นวคิดในการพฒันารูปแบบการสอนไวด้งัน้ี 

  รูปแบบการสอน (Model of Teaching) หมายถึง แผนการแสดงการจดัโครงสร้างและ

องค์ประกอบต่างๆท่ีจะใช้ในการพฒันาผูเ้รียน เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนตามจุดมุ่งหมายท่ีวางไว ้ 

ในการพฒันารูปแบบการสอน ไดมี้บุคคลต่าง ๆ เสนอแนะแนวคิดในการพฒันารูปแบบการสอนควร

คาํนึงถึงไวห้ลากหลายดงัน้ี 

  ละเอียด รักษเ์ผา่ (อา้งถึงใน มลิวลัย ์สมศกัด์ิ, 2540, น.75-76) เสนอแนะแนวคิดไว้

หลายประการดงัน้ี 

  1. เป้ าหมายและวัตถุประส งค์  ผู ้พ ัฒ นารูป แบ บการสอนควรได้ค ํานึงถึง

วตัถุประสงค์ในการสอน การกาํหนดจุดประสงค์ของกิจกรรมท่ีมอบหมายให้ผูเ้รียนทาํจะช่วยให้

บรรลุเป้าหมายโดยทัว่ไปของการสอนให้มากท่ีสุด ดงันั้นรูปแบบท่ีจะพฒันาข้ึนจะตอ้งสอดคลอ้ง

กบัวตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายโดยทัว่ไปดว้ย 

  2. ความมีโอกาสสูงในการบรรลุเป้าหมาย ผู ้พ ัฒนารูปแบบการสอนจะต้อง

คาํนึงถึงความเป็นไปไดใ้นการท่ีจะบรรลุเป้าหมาย ระดบัความเป็นไปไดข้ึ้นอยูก่บัความสอดคลอ้ง

ระหวา่งกิจกรรมการฝึกในรูปแบบกบัวตัถุประสงคใ์นการสอน 

  3. แรงจูงใจของผูเ้รียน ความมีประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนข้ึนอยูก่บัระดบั

การมีส่วนร่วมในกิจรรมการเรียนรู้ ผูพ้ฒันารูปแบบจึงควรจดัให้มีกิจกรรมท่ีจะสร้างแรงจูงใจใน

การเรียนให้กบัผูเ้รียน อาจจะทาํไดโ้ดยการจดัให้มีส่ือใหม่ๆ ท่ีทา้ทา้ยผูเ้รียนเพื่อไม่ให้ผูเ้รียนเกิด

ความเบ่ือหน่ายในการเรียน 
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  4. หลักการเรียนรู้ การพัฒนารูปแบบการสอนไม่ควรยึดมั่นกับทฤษฎีหรือ

หลกัการเรียนรู้เพียงอย่างเดียวแต่ควรนาํหลกัการเรียนรู้หลายๆ อยา่งมาปรับใช้ในทางปฏิบติัดว้ย 

เช่น พัฒนาการทางด้านสติปัญญา แรงจูงใจ การเสริมแรง พัฒนาด้านเจตคติและค่านิยม  

ความตอ้งการพื้นฐานของมนุษย ์

  5. ส่ิงอาํนวยความสะดวก เคร่ืองมือและทรัพยากร ผูพ้ ัฒนารูปแบบการสอน

จะต้องคาํนึงถึงความพร้อมในด้านเคร่ืองมือ ส่ิงอาํนวยความสะดวก และทรัพยากรท่ีจะเป็น

ประโยชน์ต่อการนาํรูปแบบการสอนไปใช ้ถา้เกิดปัญหาขาดแคลนปัจจยัดงักล่าว ผูพ้ฒันารูปแบบ

ควรเสนอแนะใหผู้เ้รียนสามารถปรับเปล่ียนมาใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ท่ีมีอยูไ่ด ้

  Joyce & Weil (2000) ได้สรุปสาระสําคญัท่ีเก่ียวข้องกับการพฒันารูปแบบการ

สอนไว ้ดงัน้ี 

  1. รูปแบบการสอนควรตอ้งมีทฤษฎีรองรับ เช่น ทฤษฎีด้านจิตวิทยาการเรียนรู้ 

เป็นตน้ 

  2. เม่ือพฒันารูปแบบการสอน ก่อนนําไปใช้อย่างแพร่หลายตอ้งมีการวิจยัเพื่อ

ทดสอบทฤษฎี และตรวจสอบคุณภาพในเชิงการใชใ้นสถานการณ์จริงและนาํขอ้คน้พบมาปรับปรุง

แกไ้ข 

  3. การพัฒนารูปแบบการสอน อาจจะออกแบบให้ใช้ได้กว้างขวางหรือเพื่อ

วตัถุประสงคเ์ฉพาะเจาะจงอยา่งใดอยา่งหน่ึงก็ได ้

  4. การพฒันารูปแบบการสอน จะมีจุดมุ่งหมายหลกัท่ีถือเป็นตวัตั้งในการพิจารณา

เลือกรูปแบบไปใช ้กล่าวคือถา้ผูใ้ชน้าํรูปแบบการสอนไปใชต้รงกบัจุดมุ่งหมายหลกัจะทาํให้เกิดผล

สูงสุด แต่ก็สามารถนาํรูปแบบนั้นไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์อ่ืน ถา้เห็นวา่เหมาะสม 

  Clark (2000) ได้เสนอแนวคิดในการออกแบบรูปแบบการสอนในแนวทางของ 

ADDIE โดยปรับเป็นลกัษณะกิจกรรมแบบบนัไดเวียน (Spiral Activities) ท่ีเป็นพลวตั (Dynamic) 

คือมีการเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงตลอดเวลา เน้นท่ีความสําคญัของการประเมินและขอ้ปรับปรุง

แกไ้ขตามผลการประเมินนั้น ในทุกขั้นตอนและทุกระยะของการดาํเนินการ เพื่อการรวบรวมขอ้มูล

ในการประเมินและการปรับปรุงการดาํเนินการท่ีละเอียด ทัว่ถึง และครอบคลุม ดงัภาพท่ี 2.1 
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ภาพท่ี 2.1  กระบวนการในการพฒันารูปแบบการสอน (สร้างจากแนวคิดของ Clark, 2000) 

 

  ดงันั้น เพื่อการพฒันารูปแบบการสอนท่ีมีประสิทธิภาพมากข้ึน การพฒันารูปแบบ

การสอนจึงควรประกอบดว้ย การวิเคราะห์ การออกแบบ การพฒันา การนาํไปใช ้และการประเมิน 

โดยมีลักษณะของความสัมพนัธ์แบบบนัไดเวียนท่ีสามารถใช้ผลการประเมินเพื่อปรับปรุงการ

ดาํเนินการได้ในทุกขั้นตอนขณะดาํเนินการเรียนการสอน และอาจมีการซํ้ าวงจรเพื่อยืนยนัความ

ถูกตอ้งและเหมาะสมของรูปแบบการสอนขณะดาํเนินการเรียนการสอน และอาจมีการซํ้ าวงจรเพื่อ

ยืนยนัความถูกตอ้งและเหมาะสมของรูปแบบการสอนกบับริบทท่ีศึกษา โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 

(Clark, 2000) 

  1. การวเิคราะห์ เป็นระยะของการสร้างความเขา้ใจในการดาํเนินการและเขา้ใจใน

บริบทของส่ิงท่ีดาํเนินการ อนัจะส่งผลต่อประสิทธิภาพของการออกแบบรูปแบบการสอน เช่น  

การวเิคราะห์ผูเ้รียน วเิคราะห์บริบทแวดลอ้ม วเิคราะห์เป้าหมายการเรียนรู้ หรือความคาดหวงัในตวั

ผูเ้รียน เอกสารการเรียนรู้ ภาระงาน แหล่งความรู้ และศึกษาวิเคราะห์ปัจจัยท่ีเก่ียวข้องอ่ืนๆ  

เป็นระยะของการเตรียมการเพือ่ใหก้ารดาํเนินการเป็นไปอยา่งสอดคลอ้งสัมพนัธ์กนั 

  2. การออกแบบ เป็นระยะของการใช้หนทาง วิธีการ หรือยุทธศาสตร์ต่างๆ ท่ีดี

ท่ีสุด เหมาะสมท่ีสุดสําหรับการจดัเรียงลาํดบั ความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบต่างๆ ให้สัมพนัธ์กนั 

และเป็นระยะของการศึกษา และตดัสินใจเลือกวิธีการหรือรูปแบบท่ีสามารถทาํให้ผูเ้รียนบรรลุ

เป้าหมายการเรียนรู้ได้ ซ่ึงผูอ้อกแบบตอ้งมีความรู้เก่ียวกบัหลกัการ แนวทฤษฎีการเรียนรู้ และ 

การจดัการเรียนการสอนตามแนวทางของทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มต่างๆ และการออกแบบ เน้ือหา  

ส่ือ วสัดุอุปกรณ์ประกอบการเรียนการสอน ท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน รวมทั้งการประเมินท่ี

เหมาะสม หมายความวา่ ตอ้งออกแบบให้ครบตามองคป์ระกอบของรูปแบบการสอน ในแนวทางท่ี

การวเิคราะห์ 

การประเมิน 

การพฒันา 

การออกแบบ การนาํไปใช ้
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ผูอ้อกแบบเลือกและตดัสินใจท่ีจะนาํมาใช ้นอกจากน้ีการสร้างเคร่ืองมือการหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ี

ใช้ในการประเมินผู ้เรียน ประเมินขั้นตอนหรือส่ือต่างๆ ควรได้รับการออกแบบในระยะน้ี  

การออกแบบการสอน ข้ึนอยู่กับความเช่ือในทฤษฎีและหลักการในการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกัน  

จึงส่งผลให้เกิดการปฏิบติัท่ีแตกต่างกนัไปตามความเช่ือนั้นๆ ดงันั้นการศึกษาในเร่ืองของทฤษฎี

การเรียนรู้ท่ีจะนาํไปสู่การออกแบบการสอน หรือการออกแบบการเรียนรู้สาํหรับผูเ้รียน จึงเป็นส่ิงท่ี

นกัออกแบบตอ้งใหค้วามสาํคญั 

  การออกแบบการสอนท่ีดีจึงตอ้งศึกษาให้ชดัเจนในเร่ืองกระบวนการเรียนรู้และ

การเรียนรู้ของแต่ละทฤษฎีการเรียนรู้ เพื่อนาํมาเป็นพื้นฐานในการบ่งบอกถึงหลกัการของรูปแบบ

การสอน อนัจะเป็นแนวทางในการกาํหนดกิจกรรมการเรียนรู้ตามองค์ประกอบของรูปแบบการ

สอน อนัจะเป็นแนวทางในการกาํหนดกิจกรรมการเรียนรู้ตามองคป์ระกอบของรูปแบบการสอนท่ี

เหลืออยูใ่นความสัมพนัธ์กนัต่อไป โดยองคป์ระกอบท่ีเหลืออยูเ่หล่านั้น ไดแ้ก่ วตัถุประสงค ์เน้ือหา 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ และการประเมินผลการเรียนรู้ 

  3. การพัฒนา เป็นระยะการสร้างและพัฒนาส่ือ ปรับปรุงการเรียนการสอน

ยุทธศาสตร์ต่างๆ เพื่อให้ผูเ้รียนบรรลุเป้าหมายการเรียนรู้ ในระยะน้ี จะเขา้สู่การสร้างและพฒันา

รูปแบบในแนวทางท่ีไดอ้อกแบบไว ้รวมทั้งมีการสร้างสาระและกระบวนการ ส่ือ การประเมินให้

เป็นรูปธรรมมากข้ึน โดยพฒันาข้ึนให้ครบทุกองคป์ระกอบของรูปแบบการสอน หลงัจากนั้นอาจมี

การหาประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนท่ีไดส้ร้างข้ึน 

  4. การนาํไปใชเ้ป็นระยะของการจดัการ การดาํเนินการสอนท่ีมีประสิทธิภาพและ

การยืนยนัประสิทธิผลของรูปแบบการสอน โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อหาขอ้บกพร่อง อนัจะนาํไปสู่

หนทางในการแกไ้ขใหรู้ปแบบนั้นมีความสมบูรณ์มากยิง่ข้ึน 

  5. การประเมินเป็นการศึกษาข้อบกพร่องของการพฒันารูปแบบการสอน ซ่ึง

สามารถทาํไดใ้นทุกขั้นตอนของการดาํเนินการ และสามารถประเมินเพื่อปรับเปล่ียนรูปแบบทั้ง

ระหว่างและหลังการดําเนินการ หรือถ้ามีความจาํเป็นก็สามารถดําเนินการซํ้ าอีกคร้ังหลังจาก 

การปรับปรุงแกไ้ขแลว้ 

  สําหรับการนําหลักการเชิงทฤษฎีท่ีกล่าวมาแล้วไปปฏิบัตินั้ น มีรายละเอียด 

ดงัแสดงไวใ้นตารางท่ี 2.1 
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ตารางท่ี 2.1  รายการปฏิบติักิจกรรมในการพฒันารูปแบบการสอน 

 

ระยะ

ดําเนินการ 

กจิกรรม/การปฏิบัติ 

การวเิคราะห์ ติดต่อ ประสานงานกับผูเ้ก่ียวข้อง และหาข้อมูลจากการสัมภาษณ์ สังเกต 

สํารวจ และการออกแบบอย่างมีส่วนร่วม รวมทั้งวิธีการของการพฒันาท่ีตอ้ง

เป็นไปอย่างมีส่วนร่วมคือเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากความเป็นจริงในบริบทท่ีศึกษา 

ท่ีผูใ้หข้อ้มูลรู้สึกวา่ตนเองมีส่วนร่วมในการดาํเนินการ 

การออกแบบ ออกแบบเชิงประจกัษ ์ซ่ึงตอ้งการกิจกรรมในการสังเกต การวดัพฤติกรรมการ

ประเมินเพื่อหาขอ้ปรับปรุงแกไ้ขอยา่งรอบคอบ และแรงจูงใจอยา่งแรงกลา้ใน

การสร้างความเปล่ียนแปลงของการออกแบบ เม่ือมีความจาํเป็นตอ้งทาํ 

การพฒันา ใชข้อ้มูลท่ีไดจ้ากการวเิคราะห์ และการออกแบบ ให้เป็นรูปธรรมมากข้ึน โดย

ดาํเนินการในรูปแบบของทีมงานภายใตก้ารตดัสินใจในการประเมินรูปแบบท่ี

สร้างข้ึน อยา่งสอดคลอ้งกนัทุกดา้น ระหวา่งความเห็นของผูร่้วมดาํเนินการทุก

คน 

การนาํไปใช ้ ใชรู้ปแบบดว้ยความรอบคอบ มีการทดสอบ การประเมิน การให้ขอ้ปรับปรุง 

แก้ไข และมีการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนได้ตลอดเวลา และต้องแก้ไขหรือ

ทดลองซํ้ าเพื่อใหแ้น่ใจในประสิทธิผลของการเปล่ียนแปลงนั้น 

การประเมิน บันทึกอย่างละเอียด เก่ียวกับข้อมูลท่ีได้รวบรวมมาในการวิเคราะห์ต่างๆ 

ไดแ้ก่ เหตุผลสําหรับการพฒันาแกไ้ข ปรับปรุง รูปแบบการสอน และเอกสาร

ท่ีอธิบายวา่ ทาํไมตอ้งตดัสินใจดาํเนินการนั้น ซ่ึงขอ้มูลเหล่าน้ี จะมีค่าในการ

พฒันาใหรู้ปแบบไดรั้บการพฒันา ในทิศทางท่ีสมบูรณ์มากยิง่ข้ึน รวมทั้งมีการ

ประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบเม่ือส้ินสุดกิจกรรมต่าง ๆ 

 

  การนําเสนอรูปแบบการสอน 

  Joyce & Weil (1992 อา้งถึงในกรมวิชาการ, 2544) กล่าวถึงการนาํเสนอรูปแบบ

การสอน 4 ระยะ ดงัน้ี 

  1. ระยะท่ี 1 การให้คาํแนะนาํเบ้ืองตน้ของรูปการสอน เป็นการอธิบายความสัมพนัธ์

ของส่ิงต่าง ๆ ของรูปแบบการสอนประกอบดว้ยเป้าหมายของรูปแบบ ทฤษฎี ขอ้สมมติ หลกัการและ

แนวคิดสาํคญัท่ีเป็นพื้นฐานของรูปแบบการสอน 
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  2. ระยะท่ี 2 รูปแบบการสอน เป็นการอธิบายถึงรูปแบบการจดัการเรียนการสอน 

โดยละเอียด ประกอบดว้ย 

   (1) ขั้นตอนการสอนตามรูปแบบการสอน เป็นการให้รายละเอียดเก่ียวกบัลาํดบั

ขั้นตอนการสอนหรือการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

   (2) หลกัการของการปฏิสัมพนัธ์ เป็นการอธิบายถึงบทบาทของผูส้อน ผูเ้รียน

ความสัมพนัธ์ระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน ความสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนกบัผูเ้รียน ซ่ึงในแต่ละรูปแบบ

จะมีความแตกต่างกนั เช่น บทบาทของผูส้อนอาจเป็นผูน้าํในการทาํกิจกรรม เป็นผูอ้าํนวยการความ

สะดวก เป็นผูแ้นะแนว เป็นแหล่งขอ้มูล เป็นตน้ 

   (3) หลกัการของการตอบสนอง เป็นการบอกถึงวิธีการแสดงออกของผูส้อนต่อ

ผูเ้รียน การตอบสนองการกระทาํของผูเ้รียน เช่นการให้รางวลัแก่ผูเ้รียน การให้อิสระในการแสดง

ความคิดเห็น การไม่ประเมินวา่ถูกหรือผดิ เป็นตน้ 

   (4) ระบบการสนับสนุนการเรียนการสอน เป็นการอธิบายถึงเง่ือนไข หรือ

ส่ิงจาํเป็นท่ีจะทาํให้การใช้รูปแบบนั้นไดผ้ล เช่น รูปแบบการสอนแบบทดลองในห้องปฏิบติัการ 

ตอ้งใชผู้น้าํการทดลองท่ีผา่นการฝึกฝนมาอยา่งดีแลว้ รูปแบบการสอนแบบฝึกทกัษะ ผูเ้รียนจะตอ้ง

ไดฝึ้กการทาํงานในสถานท่ีและใชอุ้ปกรณ์ท่ีใกลเ้คียงสภาพการทาํงานจริง 

  3. ระยะท่ี 3 การนาํรูปแบบการสอนไปใช ้เป็นการให้คาํแนะนาํ และตั้งขอ้สังเกต

เก่ียวกบัการนาํรูปแบบการสอนไปใช้ให้ไดผ้ล เช่น การใชก้บัเน้ือหาประเภทใด ควรใชก้บัผูเ้รียน

ระดบัใด เป็นตน้ 

  4. ระยะท่ี 4 ผลท่ีไดจ้ากการใช้รูปแบบการสอน ทั้งผลทางตรงและทางออ้ม เป็น

การระบุถึงผลของการใชรู้ปแบบการสอนท่ีคาดวา่จะเกิดแก่ผูเ้รียนทั้งผลทางตรง ซ่ึงเป็นจุดมุ่งหมาย

หลกัของรูปแบบการสอนนั้น และผลทางออ้มซ่ึงเป็นผลพลอยไดจ้ากการใช้รูปแบบการสอนนั้น 

ซ่ึงเป็นแนวทางสาํหรับผูส้อนในการพิจารณาและเลือกรูปแบบการสอนไปใช ้

  สรุปไดว้า่ การนาํเสนอรูปแบบการสอนตามแนวทางของ Joyce & Weil มี 4 ระยะ 

ประกอบด้วย การให้คาํแนะนาํเบ้ืองตน้ของรูปแบบการสอน การอธิบายรูปแบบการจดัการเรียน

การสอน การนาํรูปแบบการสอนไปใช ้และผลท่ีไดจ้ากการใชรู้ปแบบการสอน 
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2. การคดิและแนวทางการสอนกระบวนการคดิ 

 

 ลกัษณะการคิดและแนวทางการสอนกระบวนการคิด ผูว้จิยันาํเสนอเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัการดาํเนินการวิจยัรวม 4 ประเด็น ประกอบดว้ย (1) ความรู้เก่ียวกบัการคิด (2) แนวทางการสอน

กระบวนการคิด (3) การคิดขั้นสูงท่ีใชใ้นการวิจยั และ (4) การวดัและประเมินความสามารถในการคิด 

แต่ละประเด็นมีรายละเอียดดงัน้ี 

 2.1 ความรู้เกีย่วกบัการคิด 

  2.1.1 ความหมายของการคิด 

    การคิดเป็นส่ิงท่ีมนุษย์ทุกคนทําอยู่เสมอหรืออาจทําอยู่ตลอดเวลาก็ได ้ 

เพราะสมองของมนุษยเ์ป็นตน้กาํเนิดของการคิด การท่ีมนุษยเ์รามีความสามารถในการคิดทาํให้เกิด

การพฒันาในดา้นต่าง ๆ อยา่งมากมาย การคิดจดัวา่เป็นกิจกรรมของสมอง ในขณะท่ีมนุษยเ์รากาํลงั

คิดนั้ น สมองจะดึงเอาข้อมูลหรือประสบการณ์ท่ีอยู่ในความทรงจาํมารวมเขา้กับความคิดใหม่ 

ดงันั้นกระบวนการคิดตอ้งอาศยัปัจจยัหลายอย่าง เช่น การเรียนรู้ ความจาํ ภาษา การถ่ายโยงการ

เรียนรู้ เหตุผล แรงจูงใจ การตดัสินใจและการรับรู้ เป็นตน้ การคิดจึงเป็นกระบวนการของสมองท่ี

จดัการเก่ียวกบัขอ้มูลทั้งเก่าและใหม่ จริงอยูว่า่เราไม่สามารถสังเกตเห็นไดถึ้งพฤติกรรมในการคิด 

แต่เราสามารถรับรู้ไดจ้ากผลท่ีเกิดข้ึนของการคิด 

    การคิดไดมี้นกัวชิาการใหค้วามหมายไวห้ลากหลาย สรุปไดด้งัน้ี 

    เกรียงศักด์ิ เจริญวงศ์ศักด์ิ (2543, น. 12) ให้ความหมายของการคิดไวว้่า 

กิจกรรมทางความคิดท่ีมีวตัถุประสงคเ์ฉพาะเจาะจง เราสามารถควบคุมใหก้ารคิดบรรลุเป้าหมายได ้

    ชาติ  แจ่มนุช (2547, น. 26) ให้ความหมายของการคิดไวว้่า การคิดเป็น

กระบวนการทาํงานของสมองโดยใช้ประสบการณ์มาสัมผสักบัส่ิงเร้าและขอ้มูลหรือส่ิงแวดลอ้ม 

เพื่อแกปั้ญหา แสวงหาคาํตอบ ตดัสินใจหรือสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ 

    ฆนัท  ธาตุทอง (2554, น. 22) ให้ความหมายของการคิดไวว้่า การคิดเป็น

กระบวนการทางสมองในการจดักระทาํกบัขอ้มูลหรือส่ิงเร้าท่ีมากระตุน้ การคิดเป็นกระบวนการ

ทางสติปัญญาของการคิด และมีลักษณะเป็นกระบวนการทางธรรมชาติของมนุษย์ท่ีใช้เป็น

เคร่ืองมือในการสร้างความเขา้ใจในเน้ือหาสาระต่างๆ  

    กล่าวโดยสรุปไดว้า่ กิจกรรมทางความคิดท่ีมีวตัถุประสงคเ์ฉพาะเจาะจง เรา

สามารถควบคุมให้การคิดบรรลุวตัถุเป้าหมายได ้โดยฝึกให้สมองไดมี้การจดักระทาํกบัขอ้มูลหรือ

ส่ิงเร้าเป็นตวักระตุ้น ดังนั้น การคิดจึงเป็นทกัษะท่ีสามารถพฒันาให้มีคุณภาพสูงยิ่งข้ึนได้ด้วย 

การจดักิจกรรมใหน้กัเรียนไดฝึ้กคิดอยา่งต่อเน่ือง 
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  2.1.2 ลักษณะของการคิด 

    ทิศนา  แขมมณี และคณะ (2540, น. 27) ไดแ้บ่งลกัษณะการคิดออกเป็น 2 

ลกัษณะ ประกอบดว้ย ลกัษณะการคิดขั้นพื้นฐาน และลกัษณะการคิดขั้นสูง สรุปไดด้งัน้ี 

    1) ลกัษณะการคิดขั้นพื้นฐาน เป็นการแสดงออกถึงวิธีการส่ือความหมายด้วย

การพูด การเขียน การคน้หาคาํตอบ การพิจารณารายละเอียด และจดัลาํดบัความสัมพนัธ์ ประกอบดว้ย 

การคิดคล่อง การคิดหลากหลาย การคิดละเอียดละออ และการคิดชดัเจน 

    2) ลกัษณะการคิดขั้นสูง เป็นการแสดงออกถึงความสามารถในการพิจารณา

ส่ิงต่างๆ อย่างรอบคอบดว้ยเหตุผล มีการวางแผนและเป้าหมายท่ีเป็นประโยชน์ และเช่ือมโยงได้

อย่างเป็นระบบ ประกอบดว้ย การคิดกวา้ง การคิดลึกซ้ึง การคิดไกล การคิดให้ถูกทางและการคิด

อยา่งมีเหตุผล 

    สรุปไดว้่า ลกัษณะการคิดมีทั้งการคิดขั้นพื้นฐานและการคิดขั้นสูง ในการ

สอนการคิดจึงจาํเป็นตอ้งเร่ิมตน้จากการพฒันาลกัษณะการคิดทั้ง 2 ลกัษณะให้กบันกัเรียนอย่างมี

เป้าหมาย จึงจะประสบความสาํเร็จในการพฒันาความสามารถดา้นการคิดของนกัเรียนสู้เป้าหมายท่ี

กาํหนดไวไ้ด ้

 2.2 แนวทางการสอนกระบวนการคิด 

  ชนาธิป  พรกุล (2554, น. 12-21) ไดก้ล่าวถึง ความสําคญัของการสอนกระบวนการคิด 

องคป์ระกอบของการสอนกระบวนการคิด แนวทางการสอนกระบวนการคิด และการวางแผนการ

สอนกระบวนการคิดไวด้งัน้ี 

  ความสําคัญของการสอนกระบวนการคิด 

  การพฒันาความสามารถในการคิดของผูเ้รียน ควรเป็นงานสําคญัอนัดบัแรก และ

ตระหนักเม่ือทาํการสอน เพราะเป็นการเตรียมคนสําหรับอนาคตให้มีความสามารถ ประเมิน 

สังเคราะห์ ประยกุตใ์ช ้คิดอยา่งมีวจิารณญาณ แกปั้ญหา และตดัสินใจ 

  การสอนกระบวนการคิด ทาํให้ชั้นเรียนเปล่ียนไปจากชั้ นเรียนทาํแบบฝึกหัด  

มาเป็นชั้นเรียนท่ีน่าต่ืนเตน้ และน่าสนใจทั้งการสอน และการเรียนรู้ และยงัทาํให้งานเป็นงาน 

ท่ีทา้ทายสติปัญญา และมีแรงจูงใจ เช่นเดียวกบัอาชีพอ่ืน  

  โรงเรียนท่ีจดัสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม และมีครูท่ีเป็นนกัคิดเช่ียวชาญจะพบว่า  

มีความเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนในโรงเรียน ดงัน้ี 

  1. ผูเ้รียนเรียนรู้ดว้ยความเขา้ใจ ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 

  2. ผูเ้รียนไดพ้ฒันาตนเองใหเ้ป็นคนมีความเช่ือมัน่ ทั้งเวลาท่ีอยูใ่นโรงเรียน 

และนอกโรงเรียน 
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  3. โรงเรียนและครูไม่มีความกงัวล เม่ือมีหน่วยงานภายนอกมาทาํการทดสอบหรือ

ประเมินโรงเรียน 

  องค์ประกอบของการสอนกระบวนการคิด 

  ในการสอนกระบวนการคิดมีส่ิงสําคญัท่ีครูจาํเป็นตอ้งศึกษาทาํความเขา้ใจในการ

สอนกระบวนการคิดประสบความสําเร็จ ซ่ึงหมายถึง ผูเ้รียนมีทกัษะกระบวนการคิด กระบวนการ

คิดมีองคป์ระกอบสาํคญัไดแ้ก่ 

  1. เนื้อหาสําหรับคิด เป้าหมายของการเรียนรู้ คือ การมีความรู้ตามเน้ือหาท่ีกาํหนด

ในบทเรียน ส่วนเป้าหมายของการคิด คือ การทาํความเขา้ใจ หรือเรียนรู้เน้ือหาไดดี้ยิ่งข้ึน การคิด

และการสอนคิด ตอ้งอาศยัเน้ือหามาเป็นเคร่ืองมือการคิด เน้ือหาจึงมีอิทธิพลต่อประเภทของการคิด 

และคุณภาพของการคิด หรือจะพูดว่าการคิด หรือวิธีคิดถูกกาํหนดโดยธรรมชาติ และจาํนวนของ

เน้ือหาท่ีนาํมาใชคิ้ดนัน่เอง 

   1.1 ลกัษณะของความสัมพนัธ์ระหว่างเนือ้หาและการคิด มีดงัน้ี 

    1.1.1 เน้ือหาเป็นเป้าหมายและให้ทิศทางการคิด หมายความว่า การบรรลุ

เป้าหมายของเน้ือหา หรือเรียนรู้เน้ือหาตอ้งใชก้ระบวนการคิด และเน้ือหาท่ีนาํมาใช ้หรือให้เรียนรู้

กาํหนดเป้าหมาย หรือทิศทางของการคิด 

    1.1.2 เน้ือหาเป็นเคร่ืองมือที่ใช้ในการคิด เราใชท้กัษะการคิด หรือกระบวนการ

คิดในการจดักระทาํกบัขอ้มลูหรือเน้ือหา เน้ือหาท่ีนาํมาใชเ้ป็นเคร่ืองมือของการคิดในชั้นเรียน แบ่งได ้

3 ชนิด คือ 

     - เน้ือหาทางวิชาการท่ีกาํหนดในหลกัสูตร ไดแ้ก่ วิชา หรือกลุ่มสาระ

การเรียนรู้ต่าง ๆ 

     - เน้ือหาท่ีเป็นประสบการณ์ท่ีผูเ้รียนไดรั้บร่วมกนัในโรงเรียน 

     - เน้ือหาท่ีเป็นประสบการณ์ชีวตินอกโรงเรียน 

    1.1.3 เน้ือหาเป็นสถานที่ หรือเวทีแสดงความคิดเห็น เน้ือหาจะเป็นตวักาํหนด

กระบวนการคิด และตวัช่วยให้คิด ผูเ้รียนจะมีความชาํนาญคิดไดแ้คล่วคล่อง เม่ือความรู้ในเน้ือหาท่ี

นาํมาใชคิ้ด และกระบวนการท่ีนาํมาใชคิ้ดมีความเหมาะสม เช่น เม่ือตอ้งการซ้ือพรมมาปูพื้นหอ้งกวา้ง 

5 เมตร ยาว 4 เมตร แต่พรมขายเป็นตารางฟุต ๆ ละ 120 บาท มีเงินอยู่ 5,000 บาท จะพอซ้ือหรือไม่  

การคิดเร่ืองน้ีตอ้งมีความรู้ในการคาํนวณพื้นท่ีเป็นตารางฟุต มิฉะนั้นก็ไม่สามารถคิดได ้
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   1.2 การเลอืกเนือ้หาและการคิดให้สัมพนัธ์กนั ทาํได ้ดงัน้ี 

    1.2.1 เลือกเน้ือหาที่มีความหมายต่อผู้ เรียน หมายถึง เน้ือหาท่ีผูเ้รียนมีความ

เขา้ใจ หรือเห็นความสําคญั หรือจาํเป็นตอ้งใช้ ในทางตรงกนัขา้ม การใช้เน้ือหาอะไรก็ได้มาฝึก 

การคิด นอกจากจะไม่สร้างแรงจูงใจ ผูเ้รียนยงัทาํกิจกรรมนั้นโดยไม่ใหค้วามสนใจเลย 

    1.2.2 เลือกเน้ือหาที่ผู้ เรียนเข้าใจ หรือคุ้นเคย เม่ือต้องการฝึกการคิดเพราะ

ผูเ้รียนจะไดใ้ห้ความสนใจทาํความเขา้ใจกบัทกัษะใหม่ไดเ้ต็มท่ี ครูไม่กลา้คิดใหม่พร้อมกบัเน้ือหา

ใหม่ ถา้เล่ียงไม่ได ้ครูควรอธิบายเน้ือหาใหม่ใหน้กัเรียนก่อนฝึกทกัษะการคิด 

    1.2.3 เลือกเน้ือหาให้เหมาะสมกับทักษะการคิดที่จะสอน  เช่น การคิด

วเิคราะห์ เน้ือหาท่ีใชต้อ้งมีรายละเอียดมากพอท่ีจะแยกแยะ จดัหมวดหมู่ความสัมพนัธ์ 

    1.2.4 เลือกทักษะการคิดที่สอดคล้องกับจุดประสงค์ของบทเรียน ผูเ้รียนจดั

ขอ้มูลท่ีไม่เป็นระเบียบให้เป็นระบบ ผูเ้รียนจะรู้สึกว่าตอ้งการรู้วิธีจดัการระเบียบ จึงจะทาํงานน้ี

สําเร็จ ครูควรใช้โอกาสน้ีสอนทกัษะการจดัระเบียบให้กบัผูเ้รียนจะเรียนรู้ทกัษะน้ีไดดี้ เพราะเป็น

ทกัษะท่ีเขาตอ้งการรู้พอดี 

    1.2.5 เลือกเน้ือหาที่มีความแตกต่างกัน เพื่อฝึกทักษะการคิดแต่ละทกัษะ 

การจาํแนกประเภท (classifying) ท่ีใช้สอนประเภทของคาํในภาษาไทย ยงัมีจากการสอนการ 

จาํแนกวิถีชีวิตของคนชนบท ถา้ครูใช้เน้ือหาท่ีมีความหลากหลาย จะสามารถถ่ายโอนทกัษะการคิด 

ในวิชาต่าง ๆ ได้ดี จุดมุ่งหมายของการสอนคิด การใช้ทกัษะการคิดได้อย่างอิสระ ไม่ผูกติดกับ

เน้ือหาใดเน้ือหาหน่ึง และคิดไดอ้ยา่งครบถว้น 

  2. กระบวนการสอนคิด หรือขั้นตอนการคิดมีขั้นตอนหลัก 6 ขั้น ครูสามารถ

ประยกุตว์ธีิการเหล่าน้ีใหเ้ขา้ตามขั้นตอนหลกั ถา้ครูรู้ขั้นตอนนั้นมีจุดมุ่งหมายอยา่งไร 

   ข้ันตอนที ่1 เป็นการแนะนาํใหผู้เ้รียนรู้จกัทกัษะ หรือวธีิคิดท่ีตอ้งการให้ครูจดั 1 

บทเรียนเนน้วธีิการของทกัษะการคิดนั้น 

   ข้ันตอนที ่2 ให้ผูเ้รียนฝึกทกัษะนั้นตามคาํแนะนาํ โดยใช้สถานการณ์บทเรียน

ในขั้นตอนท่ี 1 ครูจะฝึกจนผูเ้รียนชาํนาญในการใชท้กัษะนั้น 

   ข้ันตอนที ่3 ให้ผูเ้รียนฝึกทกัษะนั้น โดยเลือกสถานการณ์เช่นเดียวกนั มาฝึกซํ้ า

ดว้ยตนเองโดยไม่มีคาํแนะนาํ ผูเ้รียนจะซึมซบักฎ หลกัการต่าง ๆ ซ่ึงขั้นตอนสําคญัท่ีจะนาํไปสู่การ

คิดแบบอตัโนมติั และใชท้กัษะนั้นเหมือนเป็นเจา้ของ 

   ข้ันตอนที ่4 เป็นขั้นประยุกตใ์ชท้กัษะการคิดในสถานการณ์ใหม่ท่ีไม่คุน้เคยมกั

อยู่นอกชั้ นเรียน แต่ครูจาํเป็นต้องสอนขั้นน้ี เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนเรียนรู้วิธีประยุกต์ โดยจดัอีก 1 

บทเรียนท่ีเนน้การประยกุตใ์ช ้
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   ข้ันตอนที ่5 ให้ผูเ้รียนฝึกวิธีประยุกต์ใช้ตามคาํแนะนําในสถานการณ์ หรือ

บริบทใหม่ ฝึกซํ้ า ๆ จนผูเ้รียนชาํนาญในการใชใ้นบริบทใหม่ 

   ข้ันตอนที ่6 ให้บทเรียนเพิ่มเติม เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถคิดดว้ยตวัเอง ครูอาจใช้

วิธีการเดียวกบัขั้นตอนท่ี 3 ครูควรเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้เลือกวิธีการ หรือใช้วิธีการหลากหลาย

อยา่งท่ีไดเ้รียนรู้มาแลว้มาใชใ้นหลายบริบท ขั้นน้ีเป็นการคิดแบบอตัโนมติัท่ีมีความถูกตอ้งแม่นยาํ 

มีประสิทธิภาพ และประสิทธิผล 

   จาํนวนบทเรียนท่ีนาํมาใชส้อนการคิดข้ึนอยูก่บัจาํนวนบริบทท่ีตอ้งการนาํมาฝึก

การใช้ทักษะการคิดข้ึนกับขั้นตอนท่ี 2 และ 5 ว่าใช้ก่ีบทเรียน ผูเ้รียนจึงจะมีความชํานาญและ

ขั้นตอนท่ี 6 ขั้นการใชโ้ดยอตัโนมติั  

  3. ช้ันเรียนที่มีการคิด ความสามารถในการคิดไม่ได้เกิดข้ึนเอง จาํเป็นตอ้งมีเร่ือง

ให้คิด และได้รับการแนะนํา การกระตุ้น การสนับสนุนการคิด และผูคิ้ดได้อยู่ในสถานท่ี หรือ

สภาพแวดลอ้มท่ีมีความเป็นมิตร ปลอดภยั และมีการคิดอยูเ่ป็นประจาํ 

   ชั้นเรียนท่ีมีการคิดเป็นชั้นเรียนท่ีจดัให้ผูเ้รียนทาํกิจกรรมท่ีมีเป้าหมายฝึกการคิด

อย่างต่อเน่ืองขณะท่ีเรียนรู้อยา่งมีความหมาย ส่ิงแวดลอ้มในชั้นเรียนลว้นส่งเสริม และเอ้ือต่อการ

พฒันาการคิด ชั้นเรียนน้ีให้ความสําคญักบัการเปล่ียนขอ้มูลท่ีผูเ้รียนไดรั้บเป็นความรู้และกิจกรรม

สาํคญัของผูเ้รียน คือ การคิด 

   เม่ือผูเ้รียนไดรั้บขอ้มูลใหม่ จะพยายามทาํความเขา้ใจกบัขอ้มูลดว้ยวิธีการต่าง ๆ 

เช่น ตั้งสมมติฐาน วเิคราะห์ ศึกษาความสัมพนัธ์ ประเมินและสรุป ผูเ้รียนรู้สึกเป็นอิสระ เตม็ใจและ

ปลอดภัยท่ีจะคิด มีการตรวจสอบความคิดของตนกับเพื่อน เต็มใจแบ่งปันความคิดกับเพื่อน 

เพื่อช่วยกนัให้การเรียนรู้รุดหนา้ไปสู่เป้าหมาย โดยตลอดเวลาครูทาํหนา้ท่ีแนะนาํ กระตุน้ ส่งเสริม

การคิด ผูเ้รียนจะคิดอยา่งต่อเน่ืองเป็นธรรมชาติ จนเป็นกิจวตัรประจาํวนั 

   กล่าวโดยสรุปเก่ียวกบัอง์ประกอบของการสอนกระบวนการคิด ประกอบดว้ย 

เน้ือหาสาํหรับคิด กระบวนการสอนคิด และลกัษณะของชั้นเรียนท่ีมีการคิด  

  แนวทางการสอนกระบวนการคิด 

  เม่ือครูตดัสินใจว่าจะสอนกระบวนการคิดให้กับผูเ้รียน ครูควรทราบแนวทาง

กระบวนการคิด เพื่อพิจารณาเลือกใชเ้ป็นแนวทางจดัการเรียนการสอนของครู เสนอแนวทางกวา้งๆ  

4 แนวทาง ดงัน้ี 

  1. การใช้ทฤษฎีการเรียนรู้ ท่ีเก่ียวข้องกับกระบวนการทางปัญญา หรือกรอบ 

การสอน เลือกกิจกรรมใหผู้เ้รียนทาํเพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ตามทฤษฎีนั้น นาํเสนอ ไดแ้ก่ 

   - ทฤษฎีกระบวนการประมวลขอ้มูล (Information processing theory) 
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   - ทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivist theory) 

   - ทฤษฎีพหุปัญญา (Theory of multiple intelligence) 

   - ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative learning theory) 

  2. การใช้รูปแบบการสอน ท่ีสอนการคิดแบบต่าง ๆ มาเลือกกิจกรรมใชใ้นองคป์ระกอบ 

หรือขั้นตอนของรูปแบบ เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ตามจุดประสงคข์องรูปแบบท่ีนาํเสนอ ไดแ้ก่ 

   - รูปแบบการสอนมโนทศัน์ (Concept attainment model) 

   - รูปแบบการสอนสืบสอบ (The inquiry model) 

   - รูปแบบการสอนความคิดสร้างสรรค ์(Creative thinking model) 

   - รูปแบบการสอนโดยยดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง : โมเดลซิปปา (CIPPA model) 

  3. การใช้วิธีสอน ท่ีมีขั้นตอนการสอนให้ผูเ้รียนคิด มาเลือกกิจกรรมให้ตรงกัน 

เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ตามจุดประสงคข์องการใชว้ธีิสอนนั้น ๆ วธีิสอนท่ีนาํเสนอ ไดแ้ก่ 

   - วธีิสอนโดยใชก้ารอภิปรายกลุ่มยอ่ย 

   - วธีิสอนโดยใชก้รณีศึกษา 

   - วธีิสอนโดยใชส้ถานการณ์จาํลอง 

  4. การใช้เทคนิคการสอน ท่ีส่งเสริมการคิดมาใช้ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนการสอน 

หรือวธีิสอน โดยสอดแทรกอยูใ่นกิจกรรมการเรียนรู้ เทคนิคท่ีนาํเสนอ ไดแ้ก่  

   - เทคนิคการใชค้าํถาม 

   - เทคนิคการใชแ้ผนภาพ 

   - เทคนิคการเป็นแบบอยา่ง 

   - เทคนิคการคิดดงั ๆ  

  การวางแผนการสอนกระบวนการคิด 

  เม่ือครูตดัสินใจเลือกแนวทางการสอนกระบวนการคิดไดแ้ลว้ ควรศึกษาทาํความ

เขา้ใจอีกคร้ัง เพื่อให้เกิดความมัน่ใจวา่จะเลือกกิจกรรมให้ผูเ้รียนเรียนรู้ไดเ้หมาะสมสามารถพฒันา

กระบวนการคิดของผูเ้รียนไดต้ามเป้าหมาย จากนั้นครูจึงวางแผนในเร่ืองต่อไปน้ี 

  1. การเตรียมการ เพื่อใหมี้ความพร้อมเม่ือจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียน และ 

มีความพร้อมสาํหรับการวางแผนเร่ืองต่อไป 

   ความพร้อมในชั้นเรียน ได้แก่ การเตรียมตวัผูเ้รียนให้สมองมีความพร้อมท่ีจะ 

ใชคิ้ดและการเตรียมชั้นเรียนใหมี้บรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการคิด 

   ความพร้อมสําหรับการวางแผน ได้แก่ การเตรียมหลกัสูตร หน่วยการเรียนรู้ 

เน้ือหาสาํหรับการคิด และเคร่ืองมือวดัผลการคิด 
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  2. การสอนกระบวนการคิด ไดแ้ก่ การเขียนแผนการสอน หรือแผนการจดัการ

เรียนรู้ท่ีบูรณาการกระบวนการคิด 

   สรุปได้ว่า แนวทางการสอนกระบวนการคิด มีแนวทางในการดําเนินการ

ประกอบดว้ย การใชท้ฤษฎีการเรียนรู้ การใชรู้ปแบบการสอน การใชว้ธีิสอน และการใชเ้ทคนิคการ

สอนควบคู่ไปกบัการวางแผนการสอนท่ีเน้นการเตรียมการ ทั้งการเตรียมตวัผูเ้รียน และการเตรียม

หลกัสูตรท่ีใชใ้นกระบวนการคิดใหแ้ก่ผูเ้รียน 

 2.3 การคิดข้ันสูงทีใ่ช้ในการวจัิย 

  ผูว้จิยักาํหนดการคิดขั้นสูงในการวจิยัไว ้2 ทกัษะคือ การคิดวเิคราะห์และการคิด 

สร้างสรรค ์ซ่ึงการคิดขั้นสูงแต่ละประเภทสรุปสาระสาํคญัไดด้งัน้ี 

  2.3.1 การคิดวิเคราะห์ ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ (2556, น. 53-59) ไดก้ล่าวถึงการคิด 

วเิคราะห์ ความหมาย กระบวนการคิดวเิคราะห์และทกัษะการคิดวเิคราะห์ไวด้งัน้ี 

     การคิดวเิคราะห์เป็นรากฐานสาํคญัของการเรียนรู้และการดาํเนินชีวติ บุคคล

ท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ จะมีความสามารถด้านอ่ืน ๆ เหนือกว่าบุคคลอ่ืน ๆ ทั้งด้าน

สติปัญญาและการดาํเนินชีวิต การคิดวิเคราะห์เป็นพื้นฐานของการคิดทั้งมวลเป็นทกัษะท่ีทุกคน

สามารถพฒันาได ้ซ่ึงประกอบดว้ยทกัษะท่ีสําคญั คือ การสังเกต การเปรียบเทียบ การคาดคะเนและ

การประยุกต์ใช้ การประเมินการจําแนกแยกแยะประเภท การจัดหมวดหมู่  การสันนิษฐาน  

การสรุปผลเชิงเหตุผล การศึกษาหลกัการการเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ การตั้งสมมติฐาน

ท่ีมีผลมาจากการศึกษาค้นควา้และการตดัสินใจในส่ิงต่าง ๆ โดยใช้เกณฑ์ในการตดัสินใจด้วย

เหตุผล ทักษะการคิดวิเคราะห์จึงเป็นทักษะการคิดระดับสูง ท่ี เป็นองค์ประกอบสําคัญของ

กระบวนการคิดทั้งมวล ทั้งการคิดวจิารณญาณและการคิดแกปั้ญหา 

     การคิดวิเคราะห์  หมายถึง ความสามารถในการมองเห็นรายละเอียดและ

จาํแนกแยกแยะข้อมูลองค์ประกอบของส่ิงต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นวตัถุ เร่ืองราว เหตุการณ์ต่าง ๆ 

ออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ และจดัเป็นหมวดหมู่ เพื่อคน้หาความจริง ความสําคญั แก่นแท ้องค์ประกอบ

หรือหลกัการของเร่ืองนั้น ๆ สามารถอธิบายตีความส่ิงท่ีเห็น ทั้งท่ีอาจแฝงอยูภ่ายในส่ิงต่าง ๆ หรือ

ปรากฏได้อย่างชัดเจน รวมทั้งหาความสัมพนัธ์และเช่ือมโยงของส่ิงต่างๆ ว่าเก่ียวพนักนัอย่างไร 

อะไรเป็นสาเหตุ ส่งผลกระทบต่อกนัอยา่งไร อาศยัหลกัการใด จนไดค้วามคิดเพื่อนาํไปสู่การสรุป 

การประยกุตใ์ช ้ทาํนายหรือคาดการณ์ส่ิงต่าง ๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

     การท่ีเราจะสามารถจาํแนกขอ้มูล องค์ประกอบ หรือเร่ืองราวของส่ิงต่าง ๆ 

ออกเป็นส่วนๆ ได้ จาํเป็นอย่างยิ่งจะต้องมีความรู้ และมีข้อมูลท่ีเพียงพอท่ีจาํนํามาใช้ในการ

วิเคราะห์ ตวัอยา่งง่ายๆ เช่น แม่ครัวจะปรุงอาหาร จาํเป็นอยา่งยิ่งจะตอ้งมีความรู้เก่ียวกบัอาหารทุก
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ชนิดท่ีจะนาํมาปรุง ทั้งผกั หมู เน้ือไก่ ปลา และเคร่ืองปรุงชนิดต่าง ๆ ตลอดจนจะตอ้งมีความรู้ใน

เร่ืองการใชว้สัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการปรุง รวมทั้งวิธีการใช้อุปกรณ์เหล่านั้น นอกจากนั้นยงัจะตอ้งมี

ความรู้เร่ืองขั้นตอน วิธีการปรุงอาหารนั้น ๆ อีกดว้ย อาหารท่ีปรุงจึงจะเป็นอาหารท่ีมีรสชาติเป็น

เลิศ ดงันั้นการท่ีจะคิดวเิคราะห์ไดดี้ จึงตอ้งมีความรู้เป็นพื้นฐานสาํคญั นกัเรียนจึงตอ้งฝึกอ่าน ฝึกฟัง

และแสวงหาขอ้มูลความรู้ใหม้าก ๆ 

     กล่าวโดยสรุปได้ว่า การคิดวิเคราะห์เป็นทักษะการคิดระดับสูงท่ี เป็น

องค์ประกอบสําคัญของกระบวนการคิดทั้ งมวล โดยเฉพาะการคิดวิจารณญาณ และการคิด

แกปั้ญหา ลว้นตอ้งใช้การคิดวิเคราะห์เป็นองคป์ระกอบสําคญั เพราะการคิดวิเคราะห์เก่ียวขอ้งกบั

ความสามารถในการมองเห็นรายละเอียด และการจาํแนกแยกแยะขอ้มูลขององค์ประกอบของส่ิง

ต่างๆ ออกเป็นส่วนย่อย ๆ และจดัเป็นหมวดหมู่เพื่อคน้หาความจริง ความสําคญั แก่นแท้ หรือ

หลกัการของเร่ืองนั้น ๆ   

     กระบวนการคิดวเิคราะห์ 

     การคิดวเิคราะห์เป็นการคิดระดบัสูงการคิดจึงเป็นกระบวนการ ซ่ึงมีขั้นตอน

ต่าง ๆ ดงัน้ี 

     1) กาํหนดส่ิงท่ีจะวิเคราะห์ว่าจะวิเคราะห์อะไร กาํหนดขอบเขตและนิยาม

ของส่ิงท่ีจะคิดให้ชดัเจน เช่น จะวิเคราะห์ปัญหาส่ิงแวดลอ้ม ปัญหาส่ิงแวดล้อม หมายถึง ปัญหา

เก่ียวกบัขยะท่ีเกิดข้ึนในโรงเรียนของเรา 

     2) กาํหนดจุดมุ่งหมายของการวิเคราะห์ว่าตอ้งการวิเคราะห์เพื่ออะไร เช่น 

เพื่อจดัอนัดบั เพื่อหาเอกลกัษณ์ เพื่อหาขอ้สรุป เพื่อหาสาเหตุ เพื่อหาแนวทางแกไ้ข 

     3) พิจารณาขอ้มูลความรู้ ทฤษฎี หลกัการ กฎเกณฑ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ว่า

จะใชห้ลกัใดเป็นเคร่ืองมือในการวิเคราะห์และจะใชห้ลกัความรู้นั้น ควรใชใ้นการวเิคราะห์อยา่งไร 

เช่น จะจาํแนกหรือจดัหมวดหมู่ของส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่ในห้องเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม จะใช้เกณฑ์อะไร

จาํแนก เช่น เกณฑ์ส่ิงมีชีวิตกบัไม่มีชีวิต หรือเกณฑ์ส่ิงท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติหรือไม่ไดเ้กิดข้ึน

เองตามธรรมชาติ 

 

     4) สรุปและรายงานผลการวเิคราะห์ไดเ้ป็นระบบระเบียบชดัเจน 

     สรุปไดว้า่ กระบวนการคิดวิเคราะห์ ประกอบดว้ย การกาํหนดขอบเขตและ

นิยามของส่ิงท่ีจะคิดใหช้กัเจน กาํหนดจึดมุ่งหมาย พิจารณาขอ้มูลความรู้ ทฤษฎี หลกัการ กฎเกณฑ์

ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ สรุปและรายงานผลการวเิคราะห์ใหเ้ป็นระบบระเบียบชดัเจน 
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     ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 

     บลูม (Bloom, 1961, pp. 201-207) ไดก้ล่าวถึงทกัษะการคิดวเิคราะห์ 

ประกอบดว้ยทกัษะสาํคญัๆ 3 ดา้นดงัน้ี 

     1) การคิดวิเคราะห์ความสําคญัหรือเน้ือหาของส่ิงต่าง ๆ (Analysis of Element) 

เป็นความสามารถในการแยกแยะไดว้า่ ส่ิงใดจาํเป็น ส่ิงใดสาํคญั ส่ิงใดมีบทบาทมากท่ีสุด ประกอบดว้ย 

      (1) วิเคราะห์ชนิด เป็นการให้นักเรียนวินิจฉัยว่า ส่ิงนั้น เหตุการณ์นั้น ๆ 

จดัเป็นชนิดใด ลกัษณะใด เพราะเหตุใด เช่น บทความน้ี (ทาํดีไดดี้ ทาํชัว่ไดช้ัว่) เป็นขอ้ความชนิด

ใด ดน้ผกัชีเป็นพืชชนิดใด มา้นํ้าเป็นพืชหรือสัตว ์

      (2) วเิคราะห์ส่ิงสาํคญั เป็นการวนิิจฉยัวา่ส่ิงใดสาํคญั ส่ิงใดไม่สาํคญั 

เป็นการคน้หาสาระสาํคญั ขอ้ความหลกั ขอ้สรุป จุดเด่น จุดดอ้ย ของส่ิงต่าง ๆ เช่น 

       - สาระสาํคญัของเร่ืองน้ีคืออะไร 

       - ควรตั้งตั้งช่ือเร่ืองน้ีวา่อะไร 

       - การปฏิบติัเช่นนั้น เพื่ออะไร 

       - ส่ิงใดสาํคญัท่ีสุด ส่ิงใดมีบทบาทมากท่ีสุดจากสถานการณ์น้ี 

      (3) วิเคราะห์เลศนยั เป็นการมุ่งคน้หาส่ิงท่ีแอบแฝงซ่อนเร้น หรืออยู่เบ้ือ

หลงัจากส่ิงท่ีเห็น ซ่ึงมิไดบ้่งบอกตรง ๆ แต่มีร่องรอยของความจริงซ่อนเร้นอยู ่เช่น สมทรงเป็นป้า

ของฉนั (จึงหมายความวา่ สมทรงเป็นผูห้ญิง) 

       - ถา้เห็นคนใส่เส้ือขะมุกขะมอม สกปรกจึงน่าจะเป็นคนยากจน 

       - ขอ้ความน้ีหมายถึงใครหรือสถานการณ์ใด 

       - สมชายกับสมศรีเป็นพี่น้องกัน สมชายบอกว่าฉันเป็นหลานของเขา  

แต่สมศรีบอกวา่ฉนัไม่ใช่หลานของเธอ ทาํไมคนทั้งสองจึงพดูไม่เหมือนกนั (เพราะฉนัเป็นลูกของสมศรี) 

       - เร่ืองน้ีใหข้อ้คิดอะไร ผูเ้ขียนมีความเช่ืออยา่งไร มีจุดประสงคคื์ออะไร 

     2) การคิดวิเคราะห์ความสําคญั (Analysis of Relationship) เป็นการค้นหา

ความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ วา่ มีอะไรสัมพนัธ์กนั สัมพนัธ์เช่ือมโยงกนัอยา่งไร สัมพนัธ์กนัมากน้อย

เพียงใด สอดคลอ้งหรือขดัแยง้กนั ไดแ้ก่ 

      (1) วเิคราะห์ชนิดของความสมัพนัธ์ 

       - มุ่งให้คิดว่าเป็นความสัมพนัธ์แบบใดมีส่ิงใดสอดคลอ้งกนั หรือไม่ 

สอดคล้องกนั มีส่ิงใดเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองน้ี และมีส่ิงใดไม่เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองน้ี เช่น ลิง นก เป็ด เสือ 

สัตวช์นิดใดไม่เขา้พวก 

       - มีขอ้ความใด มีส่ิงใดไม่สมเหตุสมผล เพราะอะไร 
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       - คาํกล่าวใดสรุปผิด การตดัสินใจอย่างไรหรือการกระทาํอะไรท่ี 

ไม่ถูกตอ้ง 

       - ภาพท่ี 1 คู่กบัภาพท่ี 2 ภาพท่ี 3 คู่กบัภาพใด 

       - สองส่ิงเหมือนกนัอยา่งไร หรือแตกต่างกนัอยา่งไร 

       เช่น มีข่าวลงหนังสือพิมพ์ว่า “กินกาแฟถึงกับทําให้ตาอักเสบได ้

เน่ืองจากผู ้ด่ืมกาแฟได้ได้เอาช้อนออกจากาแฟ ช้อนจึงไปท่ิมตาขณ ะด่ืม” ข้อความน้ีไม่

สมเหตุสมผล เพราะตาอกัเสบไม่ไดม้าจากกาแฟ แต่มาจากช้อน จึงเป็นคาํกล่าวท่ีสรุปขอ้มูลไม่มี

ความเช่ือมโยงสัมพนัธ์กนั อีกตวัอยา่งหน่ึงท่ีเป็นการสรุปขอ้มูล แต่ขาดการเช่ือมโยงกบัขอ้มูลรอบ

ด้าน เช่น การสรุปว่าผูห้ญิงสามท่ีทาํงานสถานอาบอบนวด ต้องเป็นหมอนวด ซ่ึงอาจมีผูห้ญิง 

บางคนอาจทาํงานอยา่งอ่ืนในสถานอาบอบนวดก็ได ้เช่น พนกังานบญัชี พนกังานทาํความสะอาด 

ประชาสัมพนัธ์ ในสถานอาบอบนวด 

      (2) วเิคราะห์ขนาดของความสมัพนัธ์ 

       - ส่ิงใดเก่ียวขอ้งมากท่ีสุด ส่ิงใดเก่ียวขอ้งนอ้ยท่ีสุด 

       - ส่ิงใดสัมพนัธ์กบัสถานการณ์หรือเร่ืองราวมากท่ีสุด 

       - การเรียงลําดับมากน้อยของส่ิงต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้อง เช่น เรียงลาํดับ

ความรุนแรง จาํนวน ใกลไ้กล มากนอ้ย หนกัเบา ใหญ่เล็ก ก่อนหลงั 

      (3) วเิคราะห์ขั้นตอนความสัมพนัธ์ 

       - เม่ือเกิดส่ิงน้ีแลว้ เกิดผลลพัธ์อะไรตามมาบา้งตามลาํดบั 

       - การเรียงลาํดบัขั้นตอนของเหตุการณ์ วงจรของส่ิงของต่าง ๆ ส่ิงท่ีจะ

เกิดข้ึนตามลาํดบัขั้นตอน เช่น วเิคราะห์วงจรของฝน ผเีส้ือ 

       - ผลสุดทา้ยจะเป็นอยา่งไร 

      (4) วเิคราะห์จุดประสงคแ์ละวธีิการ 

       - การกระทาํแบบน้ีเพื่ออะไร การทาํบุญตกับาตร (สุขใจ) 

       - เม่ือทาํอยา่งน้ีแลว้จะเกิดสัมฤทธิผลอะไร ออกกาํลงักายทุกวนั  

(แขง็แรง) 

       - ทาํอยา่งน้ีมีเป้าหมายอะไร มีจุดมุ่งหมายอะไร 

      (5) วเิคราะห์สาเหตุและผล 

       - ส่ิงใดเป็นสาเหตุของเร่ืองน้ี 

       - หากไม่ทาํอยา่งน้ี ผลจะเป็นอยา่งไร 

       - ขอ้ความใดเป็นเหตุผลแก่กนั หรือขดัแยง้กนั 
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      (6) วเิคราะห์แบบความสมัพนัธ์ในรูปอุปมาอุปไมย เช่น 

       - บินเร็วเหมือนนก 

       - ชอ้นและส้อม ตะปูจะคู่กบัอะไร 

       - ควายอยูใ่นนา ปลาอยูใ่นนํ้า 

     3) การคิดวิ เคราะห์ เชิงหลักการ (Analysis of Organizational Principles) 

หมายถึง การคน้หาโครงสร้างระบบ เร่ืองราว ส่ิงของและการทาํงานต่าง ๆ วา่ ส่ิงเหล่าน้ีดาํรงอยูไ่ด้

ในสภาพเช่นนั้นเน่ืองจากอะไร มีอะไรเป็นแกนหลกั มีหลกัการอยา่งไร มีเทคนิคอะไรหรือยึดถือ

คติใด มีส่ิงใดเป็นตวัเช่ือมโยง การคิดวิเคราะห์หลกัการเป็นการวิเคราะห์ท่ีถือวา่มีความสําคญัท่ีสุด 

การท่ีวิเคราะห์เชิงหลกัการได้ดี จะตอ้งมีความรู้ความสามารถในการวิเคราะห์องค์ประกอบและ

วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ไดดี้เสียก่อน  เพราะผลจากความสามารถในการวิเคราะห์องคป์ระกอบและ

วเิคราะห์ความสัมพนัธ์จะทาํใหส้ามารถสรุปเป็นหลกัการไดป้ระกอบดว้ย 

      (1) วเิคราะห์โครงสร้าง เป็นการคน้หาโครงสร้างของส่ิงต่าง ๆ เช่น 

       - การทาํวจิยัมีกระบวนการทาํงานอยา่งไร 

       - ส่ิงน้ีบ่งบอกความคิดหรือเจตนาอะไร 

       - คาํกล่าวน้ี มีลกัษณะอยา่งไร (ชวนเชิญ โฆษณาชวนเช่ือ) 

       - โครงสร้างของสังคมไทยเป็นอยา่งไร 

       - ส่วนประกอบของส่ิงน้ีมีอะไรบา้ง 

       - กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

      (2) วเิคราะห์หลกัการ เป็นการแยกแยะเพื่อคน้หาความจริงของส่ิงต่าง ๆ  

แลว้สรุปเป็นคาํตอบหลกัได ้

       - หลกัการของเร่ืองน้ีมีวา่อยา่งไร 

       - เหตุใดความรุนแรงใน 3 จงัหวดัชายแดนภาคใตจึ้งไม่มีทีท่าจะยุติลงได ้

       - หลกัการในการสอนของครูควรเป็นอยา่งไร 

      ลกัษณะของส่ิงต่าง ๆ ท่ีจะนาํมาใชใ้นการคิดวิเคราะห์ เช่น วิเคราะห์วตัถุ 

วิเคราะห์สถานการณ์ วิเคราะห์บุคคล วิเคราะห์ขอ้ความ วิเคราะห์ข่าว วิเคราะห์สารเคมี เป็นตน้ 

สรุปได้ว่า ในการวิเคราะห์จะวิเคราะห์ทั้งขอ้มูลเชิงกายภาพ เชิงรูปธรรม และวิเคราะห์ขอ้มูลเชิง

นามธรรม 

      กล่าวโดยสรุปได้ว่า ทักษะการคิดวิเคราะห์ตามแนวทางของบลูม 

(Bloom) ประกอบดว้ยทกัษะสําคญั 3 ดา้น ไดแ้ก่ การคิดวิเคราะห์เก่ียวกบัความสําคญัหรือเน้ือหา
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ของส่ิงต่าง ๆ การคิดวิเคราะห์เก่ียวกบัความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ และการคิดวิเคราะห์เก่ียวกบัเชิง

หลกัการ 

     มาร์ซาโน (Marzano, 1995) ไดก้ล่าววา่ ทกัษะการคิดวเิคราะห์ประกอบดว้ย 

     1) ทกัษะการจาํแนก เป็นความสามารถในการแยกแยะส่วนย่อยต่าง ๆ ทั้ง

เหตุการณ์เร่ืองราวส่ิงของออกเป็นส่วนย่อย ๆ ให้เข้าใจง่ายอย่างมีหลักเกณฑ์ สามารถบอก

รายละเอียดของส่ิงต่างๆ ได ้

     2) ทกัษะการจดัหมวดหมู่ เป็นความสามารถในการจดัประเภท จดัลาํดับ  

จดักลุ่มของส่ิงมีลกัษณะคลา้ยกนัเขา้ดว้ยกนั โดยยึดโครงสร้างลกัษณะหรือคุณสมบติัท่ีเป็นประเภท

เดียวกนั 

     3) ทกัษะการเช่ือมโยง เป็นความสามารถในการเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของ

ขอ้มูลต่างๆ วา่สัมพนัธ์กนัอยา่งไร 

     4) ทักษะการสรุปความ หมายถึง ความสามารถในการจบประเด็นและ

สรุปผลจากส่ิงท่ีกาํหนดใหไ้ด ้

     5) การประยุกต ์เป็นความสามารถในการนาํความรู้ หลกัการและทฤษฎีใช้

ในสถานการณ์ต่าง ๆสามารถคาดการณ์ กะประมาณ พยากรณ์ ขยายความ คาดเดาส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนใน

อนาคตได ้

     จากการประมวลแนวคิดของบลูมและมาซาร์โน จะเห็นไดว้า่ ทั้งสองแนวคิด

มีความคลา้ยคลึงกนั สรุปเป็นตารางท่ี 2.2 

 

ตารางท่ี 2.2  ทกัษะการคิดวเิคราะห์ตามแนวคิดของบลูมและมาซาร์โน 

 

ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 

แนวคิดของบลูม แนวคิดของมาซาร์โน 

1.   การวเิคราะห์ความสาํคญัหรือวเิคราะห์เน้ือหา 1.   การจาํแนก 

2.   การจดัหมวดหมู่ 

2.  การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ 3.   การเช่ือมโยง 

3.   การวเิคราะห์หลกัการ 4.   การสรุปความ 

5.   การประยกุต ์
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   จากตารางท่ี 2.2 พบวา่ทกัษะการคิดวิเคราะห์ เป็นทกัษะท่ีสามารถพฒันาได้

จากประสบการณ์อนัหลากหลายและบรรยากาศการเรียนรู้ร่วมกนัของผูเ้รียน กิจกรรมท่ีครูควรจดั

ให้ผูเ้รียนจะอยูใ่นรูปแบบการตั้งคาํถาม การสังเกต การสืบคน้ การทาํนาย และเน่ืองจากการวิเคราะห์

เป็นทกัษะการคิดระดบัสูง เช่นเดียวกบัการคิดวิจารณญาณ จึงจาํเป็นท่ีผูเ้รียนจะตอ้งมีทกัษะพื้นฐาน

อ่ืนมาช่วย เช่น ทกัษะการอ่าน ทกัษะการเขียน ทกัษะการฟัง นอกจากน้ี ครูจะตอ้งอาศยัเทคนิคต่าง ๆ 

ในการพฒันาการคิดอีกด้วย อาทิ เทคนิคการตั้งคาํถาม การใช้ผงัมโนทศัน์ (ผงักราฟฟิก) เทคนิค

หมวก 6 ใบ เทคนิค SCUMPS PMI SCAMPER เป็นตน้ 

  2.3.2 การคิดสร้างสรรค์ ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ (2556, น.186-195) ไดก้ล่าวถึง  

ความหมาย องคป์ระกอบ และการพฒันาการคิดสร้างสรรคไ์วด้งัน้ี 

   ความหมายของการคิดสร้างสรรค์ (Creative Thinking) เป็นความสามารถ

รวบรวมความรู้ ความคิดเดิมแลว้สร้างเป็นความรู้ความคิดของตนเอง สามารถคิดนอกกรอบได ้มี

ผลงานการคิด งานสร้างสรรคมี์ลกัษณะท่ีคิดในแง่บวก คิดในทางท่ีดี (Positive Thinking) คิดท่ีเป็น

ประโยชน์ ไม่ทําลายล้าง (Constructive Thinking) คิดสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ ๆ (Creative Thinking) 

ผลงานการคิดสร้างสรรค์จึงต้องเป็นส่ิงใหม่ ๆ เป็นต้นแบบ แหวกวงล้อมเดิม ๆ ไม่เหมือนใคร  

ใช้การได้ สามารถใช้แก้ปัญหาได้ มิใช่จินตนาการเพอ้ฝัน มีความเหมาะสม ตอ้งมีเหตุผลเป็นท่ี

ยอมรับได ้คุม้ค่า 

   สรุปความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามรถในการจินตนาการและรวบ

รมความรู้ความคิดเดิมอย่างหลากหลายและรวดเร็ว แลว้สร้างเป็นความรู้ ความคิดใหม่ของตนเอง 

สามารถคิดนอกกรอบได้ มีผลงานการคิด สามารถริเร่ิมและสร้างสรรค์ผลงานหรือส่ิงใหม่ ๆ  

ได ้เช่น งานเขียน งานศิลปะ งานสร้างสรรค ์ผลงานอ่ืน ๆ  

   องค์ประกอบของการคิดสร้างสรรค์ 

   ลกัษณะของการคิดสร้างสรรค์มีหลายระดบั อาจไม่ไดห้มายถึง การสร้าง

ผลงานนั้นสุดยอด คือ การคน้ควา้ส่ิงประดิษฐ์ใหม่ ๆ เท่านั้น แต่ผลงานการคิดอาจเป็นเพียงความ

กล้าแสดงออกอย่างอิสระในการิเร่ิมโดยไม่ไดค้าํนึงถึงคุณภาพของผลงาน สามารถคิดส่ิงใหม่ ๆ 

ดว้ยตนเอง แมว้่าจะมีผูอ่ื้นเคยคิดไวแ้ลว้ก็ตาม รวมทั้งการต่อเติมเสริมแต่งงานเก่า ๆ ให้ดีข้ึนเป็นงาน

ใหม่ ผลงานท่ีเกิดข้ึนจากการคิดสร้างสรรคจึ์งเป็นความสามารถท่ีเกิดจากความรู้สึกวา่ ไดท้าํส่ิงใหม่ ๆ 

นั้ นข้ึนมาด้วยตัวของตัวเอง เป็นผลงานของตนเองและไม่ซํ้ าแบบใคร ลักษณะของความคิด

สร้างสรรคป์ระกอบดว้ย 
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   1) คิดจินตนาการ เป็นความคิดในส่ิงท่ีอาจจะยงัไม่ไดเ้กิดข้ึน และอาจเป็นไป

ไดย้ากหรือเป็นไปไม่ไดเ้ลย แต่อาจเกิดเป็นจริงข้ึนมาได ้หรืออยา่งนอ้ยก็จะเป็นพื้นฐานของการคิด

เร่ิมต้นในความคิดเพื่อสร้างผลงานต่าง ๆ ข้ึนมา ซ่ึงจาํเป็นต้องมีความคิดแบบอ่ืน ๆ มาสานต่อ

ความคิดจินตนาการ จึงจะนาํไปสู่การคน้พบหรือสร้างสรรคผ์ลงานใหม่ได ้

    ความนึกฝัน และจินตนาการมีความสําคญัมากกว่าขอ้มูลความรู้ เป็นคาํ

กล่าวของอัลเบิร์ต ไอสไตล์ นักวิทยาศาสตร์ของโลก ซ่ึงสอดคล้องกับคาํกล่าวของเอลเบอร์  

รูสเวลท์ อดีตประธานาธิบดีของประเทศสหรัฐอเมริกา ท่ีเคยกล่าวไวว้่า อนาคตเป็นของผูท่ี้เช่ือว่า 

ความฝันของตนเองสวยงามและคาํกล่าวท่ีวา่ “คนท่ีไม่มีความฝันอนัยิง่ใหญ่ คือคนท่ีไดต้ายไปแลว้” 

ของจกัรพรรดิ นโปเลียน บุคคลสําคญัหลายคนประสบความสําเร็จจากการคิดจินตนาการหรือเป็น

นกัฝันมาแล้ว อาทิ เอดิสัน ผูค้น้พบหลอดไฟฟ้า 2 พี่น้องตระกูลไรท์ ผูค้น้พบการสร้างเคร่ืองบิน 

เป็นตน้เราจึงตอ้งฝึกมีการสร้างความฝันหรือจินตนาการให้กบัเด็กตั้งแต่ตอนน้ี โดยปลูกฝังให้เด็กมี

ทศันคติ และพฤติกรรมต่าง ๆ ไดแ้ก่ 

    (1) เลิกคิดวา่การจินตนาการเป็นเร่ืองเล่น ๆ ไร้สาระ หรือเป็นเร่ืองของเด็ก ๆ  

    (2) ฝึกคิดจินตนาการ นึกฝันในเร่ืองต่าง ๆ ด้วยตนเองอย่างสมํ่าเสมอ  

เป็นประจาํทาํบ่อย ๆ อยา่เลียนแบบความคิดคนอ่ืน ผลสําเร็จของการคิดจินตนาการอาจตอ้งใชเ้วลา

ยาวนาน 

    (3) คบหาสมาคมกบัคนอ่ืนให้มาก ๆ โดยการฟัง พูด อ่าน เขียน รวบรวม

และแลกเปล่ียนประสบการณ์ต่าง ๆ กับคนอ่ืนให้มาก โดยเฉพาะการเรียนรู้ส่ิงแปลก ๆ ใหม่ ๆ  

เพื่อเพิ่มพนูและขยายโลกทศัน์ใหม้ากข้ึน 

    (4) ฝึกทกัษะการคิดจินตนาการ แก้ไขปัญหาจากส่ิงท่ีเกิดข้ึนประจาํวนั

อย่างสมํ่าเสมอ ไม่ว่าจะเป็นการสร้างสรรค์ หรือดาํเนินงานใหม่ ๆ หรือการแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึน  

โดยการบนัทึกความคิดดี ๆ ท่ีผดุข้ึนมาไวเ้สมอ 

    (5) พยายามสร้างฝันของตนเองให้เป็นจริงให้ได ้เร่ิมตน้ตั้งแต่เร่ืองเล็ก ๆ 

ไปจนถึงเร่ืองใหญ่ๆ  

   2) คิดคล่องแคล่วหรือการคิดเร็ว เป็นการคิดท่ีมีปฏิกิริยาตอบสนองต่อส่ิงเร้า 

สามารถสังเกตเห็น รับรู้ และเขา้ใจในส่ิงต่าง ๆ ไดเ้ร็วท่ีสุด เป็นการหาคาํตอบไดม้าก ๆ ไดจ้าํนวน

ความคิดเยอะ ๆ โดยใชเ้วลานอ้ย ๆ  

    การฝึกความคิดคล่องแคล่ว ควรให้นักเรียนพร่ังพรูความคิดของตนเอง

ออกมาให้เร็ว ให้มากท่ีสุดอย่างอิสรเสรี ครูอาจให้พูด ให้เขียน โดยใช้เวลาหรือการแข่งขัน 

เพื่อกาํหนดให้นกัเรียนคิดให้ไดอ้ย่างรวดเร็ว การคิดไดเ้ร็วกวา่ มากกว่า จะส่งผลให้เด็กมีปฏิภาณ 
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เชาวไ์ว ไหวพริบในสถานการณ์คบัขนัไดดี้ รวมทั้งการท่ีไดพ้ร่ังพรูผลงานความคิดมาก ๆ อาจทาํให้

ผดุความคิดท่ีดี ๆ ออกมา จะทาํมีทางเลือกดี ๆ ในการนาํความคิดท่ีดีไปใชใ้นการแกปั้ญหาได ้

 

ตวัอยา่งเช่น  : ใหน้กัเรียนบอกช่ือของขนมไทยมาใหม้ากท่ีสุดภายใน 1 นาที 

    : ใหน้กัเรียนบอกวา่ ควายจะทาํประโยชน์อะไรไดบ้า้ง ในเวลา 1 นาที 

 

   3) คิดกว้าง หรือ ความคิดหลากหลาย บางทีเรียกความยดืหยุน่ เป็นการคิดได้

ไกล คิดได้หลายทิศทาง หลายแง่มุม หลายรูปแบบ ในคาํถามเดียวสามารถมีคาํตอบหลายอย่าง  

ซ่ึงควรเน้นทั้ งด้านปริมาณ และคุณภาพของความคิดจึงจะเป็นพื้นฐานในการได้ความคิดดี ๆ  

มีคุณภาพออกมา 

    การจดัการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการคิดกวา้ง คาํตอบจะตอ้งมีมากกวา่

หน่ึงคาํตอบ ในชีวิตจริงคาํตอบท่ีถูกตอ้งอาจมีเพียงคาํตอบเดียว การสอนคิดให้กวา้งหลากหลาย

คาํตอบ จะทาํให้สามารถคน้พบคาํตอบท่ีดีท่ีสุดจากคาํถามท่ีหลากหลายเหล่านั้น การฝึกฝนให้เด็ก

กลา้คิดคน้หาคาํตอบหลาย ๆ แนวทาง หลาย ๆ คาํตอบ หลาย ๆ มุมมอง คิดให้รอบดา้น จะทาํใหเ้ด็ก

เกิดความคุน้เคย มีทกัษะในการหาทางเลือกท่ีเป็นไปไดจ้ริงหลายแนวทาง จึงจะสามารถเลือกใชใ้ห้

เหมาะสมกบัปัญหาท่ีแทจ้ริงได ้

 คาํถามเดิมของครู  = 5+5 เท่ากบัเท่าไหร่ คาํตอบคือ 10 

 คาํถามใหคิ้ดกวา้ง  = 1.  มีเลขอะไรบวกกนัแลว้ได ้10 บา้ง คาํตอบคือ ฯลฯ 

         2.  ถา้คาํตอบคือ ป่าไม ้คาํถามคืออะไรบา้งบอกมา 10 ขอ้ 

                      3.  จงบอกขอ้ดีและขอ้เสียของระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม 

 

   4) คิดริเร่ิม เป็นความสามารถในการคน้พบส่ิงแปลก ๆ ใหม่ ๆ เป็นความสามารถ

ในการคิดท่ีต่างจากคนอ่ืน ต่างจากธรรมดา ต่างจากท่ีเคยเป็น เป็นความคิดท่ีไม่เคยมีใครคิดมาก่อน คนอ่ืน

คิดไม่ถึง หรืออาจปรับปรุงเปล่ียนแปลงใหแ้ตกต่างไปจากของเดิม บางทีการคิดง่าย ๆ พื้น ๆ ท่ีแปลกใหม่

ก็อาจเป็นความคิดสร้างสรรคท่ี์มีคุณค่า สาระสาํคญัของความคิดริเร่ิมมีดงัน้ี 

    (1) ความคิดริเร่ิมเป็นความคิดแปลก ๆ ใหม่ ๆ ท่ีมาเติมเต็ม ซ่ึงแตกต่าง

ออกไปจากความคิดเดิม ๆ อนัจะนาํไปสู่ความคิดใหม่ ๆ สามารถขยายความคิดเดิม ๆ ไดม้ากข้ึน  

จึงควรฝึกฝนใหคิ้ดแปลกใหม่แตกต่างไปจากเดิม 
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    (2) ลกัษณะของคนคิดริเร่ิม ตอ้งเป็นคนท่ีเช่ือมัน่ในตนเอง กล้าคิดกล้า

ลอง กลา้เส่ียง กลา้แสดงออก ไม่หวาดกลวัต่อความลม้เหลว ไม่แน่นอน เต็มใจท่ีจะเผชิญกบัความ

คลุมเครือและไม่ชดัเจน ซ่ึงเป็นบุคลิกภาพท่ีครูตอ้งปลูกฝังใหก้บัเด็ก 

    (3) ความคิดริเร่ิมต้องมีการลงมือปฏิบัติงาน เพื่อสร้างผลงานออกมา  

โดยไม่สนใจวา่งานนั้นจะดีหรือไม่ดี คาํตอบนั้นจะถูกตอ้งหรือไม่ แต่สนใจท่ีจะสร้างผลงานออกมา

ตามความคิดจินตนาการ ความพึงพอใจ ความตอ้งการของตนเอง เป็นความคิดท่ีมีอิสระปราศจาก 

ส่ิงบงัคบั 

    ตัวอย่างการคิดริเร่ิม เช่น 

    1. “ให้นักเรียนตั้งช่ือกลุ่มและอธิบายความหมายของช่ือกลุ่ม โดยมีข้อ

แมว้า่ตอ้งเป็นคาํท่ีไม่มีในโลกน้ีมาก่อน” 

    2. “ใหน้กัเรียนเขียนประโยคจากส่ิงต่อไปน้ีมา 5 ประโยค” 

     2.1 หูซา้ยพดูอะไรกะหูขวา 

     2.2 ภูเขาพดูอะไรกบัทะเล 

    3. “ใหน้กัเรียนเขียนเร่ืองจากภาพท่ีเห็น” 

    นอกจากน้ีแล้วในการฝึกฝนให้เด็กมีความคิดสร้างสรรค์ตามลักษณะ

ขา้งตน้ไดจ้าํเป็นตอ้งมีการฝึกฝนทกัษะอ่ืน ๆ ไปดว้ย ซ่ึงเป็นพื้นฐานของการคิดสร้างสรรค ์

   5) คิดละเอียดลออ  หมายถึง การฝึกมองเห็นรายละเอียดของส่ิงต่าง ๆ  

เป็นการคิดในรายละเอียดท่ีนาํมาเพิ่มเติมเสริมแต่งความคิดคร้ังแรกให้ไดค้วามหมายสมบูรณ์ยิ่งข้ึน 

ทั้งการต่อเติมเสริมแต่งและตดัส่ิงท่ีไม่เหมาะสมไม่ถูกต้องออกไป เช่น ต่อเติมเส้นให้เป็นภาพ 

บรรยายภาพ ต่อเติมวงกลมเป็นภาพ ต่อเติมเร่ืองราว ต่อเติมประโยค ต่อเติมคาํกลอน มีส่ิงใด 

ไม่เหมาะสม มีส่ิงใดควรตดัออกไป เป็นตน้ 

   สรุปไดว้่า ลกัษณะของการคิดสร้างสรรค์ ประกอบดว้ย การคิดจินตนาการ 

การคิดคล่องหรือการคิดเร็ว การคิดกวา้งหรือคิดหลากหลาย และการคิดริเร่ิมเป็นองค์ประกอบ

สาํคญัของการคิดสร้างสรรค ์

  2.3.3 วิธีการประเมินการคิด 

   Sedlak (1997, pp. 11-18) ไดร้วบรวมวิธีการประเมินการคิดโดยใชข้อ้มูลเชิง

คุณภาพ สรุปได ้5 วธีิ ดงัน้ี 

   1) การเขียนบันทึก (Journals) การเขียนบันทึกเป็นการเขียนเร่ืองราวท่ี

สะทอ้นออกมาโดยตรงจากตวัผูเ้รียนท่ีเก่ียวกบัการปฏิบติัจริงของผูเ้รียน ซ่ึงผูเ้รียนอาจจะสะทอ้น
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ออกมาทางวาจา หรือจากการเขียน ส่ิงท่ีเขียนจะเก่ียวกบัการปฏิบติัจริงท่ีผูเ้รียนรับรู้วา่มีความสําคญั

และตอ้งมีการตดัสินใจอยา่งใดอยา่งหน่ึง ผูเ้รียนจะอธิบายถึงสถานการณ์ท่ีเก่ียวกบัการตดัสินใจ 

   2) การสัมภาษณ์ (Interview) การสัมภาษณ์จะเป็นโอกาสในการถามคาํถาม

เพื่อตรวจสอบความคิดของผูเ้รียน ขยายประเด็น และให้เกิดความกระจ่างของการบนัทึก คาํถามใน

การสัมภาษณ์ควรเป็นคาํถามปลายเปิดเพื่อให้ผูเ้รียนไดอ้ธิบายอยา่งอิสระในประสบการณ์จริงจาก

มุมมองของผูเ้รียนเอง 

   3) การสังเกตอย่างไม่มีส่วนร่วม (Nonparticipatory Observation) เน่ืองจาก

การสังเกตผูเ้รียนโดยตรงอาจทาํให้ผูเ้รียนไม่แสดงความคิดเห็นออกมาตามความเป็นจริง ดงันั้น 

การสังเกตอย่างไม่มีส่วนร่วม จะช่วยให้ผูส้อนรับทราบความคิดเห็นของผูเ้รียนโดยผูเ้รียนไม่รู้ตวั

และผูเ้รียนจะแสดงความคิดเห็นไดอ้ยา่งเป็นอิสระ 

   4) การประเมินตนเอง (Self-Assessment) ในการประเมินตนเอง ผูเ้รียนจะ

บอกถึงจุดแข็งและจุดอ่อนของตนเอง ทั้งในรายวิชาท่ีศึกษาและดา้นการคิด การประเมินตนเองทาํ

ไดใ้นทุกระยะของการเรียนรู้ 

   5) การใช้แฟ้มสะสมงาน (Portfolio) เป็นวิธีการจดัเก็บผลงานท่ีผูเ้รียนได้

บนัทึกและปฏิบติั โดยเป็นการรวบรวมผลงานท่ีบนัทึกไว ้ลกัษณะของแฟ้มสะสมงานจะแบ่งไป

ตามแบบต่าง ๆ ของการบนัทึก เช่น การเขียนบนัทึก ประเด็นหัวขอ้ย่อยท่ีผูเ้รียนไดว้ิพากษ์วิจารณ์ 

แสดงความสามารถในการวจิารณ์ส่ิงต่าง ๆ ออกมา การประเมินโดยเพื่อน และการประเมินตนเอง 

   จากขอ้มูลขา้งตน้ สรุปไดว้า่ การประเมินการคิดสามารถทาํไดห้ลากหลายวิธี 

ทั้งการเขียนบนัทึก การสัมภาษณ์ การสังเกต การประเมินตนเอง และการใชแ้ฟ้มสะสมงาน 

 2.4 การวดัและประเมินความสามารถในการคิด 

  ชนาธิป  พรกุล (2554, น. 219-222) กล่าวถึง การวดัและประเมินความสามารถ 

ในการคิดไวด้งัน้ี 

  เม่ือครูสอนกระบวนการคิด ครูจําเป็นต้องวดัและประเมินการคิด ผลท่ีได้จาก 

การวดัและประเมินเป็นขอ้มูลท่ีมีประโยชน์สําหรับพิจารณาคุณภาพการคิดของผูเ้รียนและคุณภาพของ

การสอน การวดัผลการคิดทาํใหผู้เ้รียนตอ้งสนใจ และใหค้วามสาํคญัต่อการเรียนรู้กระบวนการคิด 

  การคิด หรือความคิดเป็นส่ิงท่ีเกิดภายในสมอง เม่ือตอ้งการวดัการคิดจึงเป็นการวดั

ความสามารถในการคิด ซ่ึงแสดงออกในลักษณะต่าง ๆ หรืออาจจะกล่าวว่า การวดัการคิดเป็น 

การวดัส่ิงท่ีแสดงร่องรอยของการคิด 
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  ส่ิงทีว่ดั 

  ส่ิงท่ีวดั  แบ่งเป็น  3 ประเภท ไดแ้ก่ 

  - ผลของการคิด แสดงใหเ้ห็นเป็นความคิด ผลงานหรือการกระทาํ เป็นตน้ 

  - กระบวนการของการคิด แสดงใหเ้ห็นเป็นขั้นตอนการปฏิบติังาน  

หรือการแกปั้ญหา เป็นตน้ 

  - คุณลกัษณะของบุคคล หรือเจตคติ สังเกตเห็นไดจ้ากลกัษณะการเป็นผูท่ี้คิดลึกซ้ึง 

คิดรอบคอบ คิดชดัเจน มีวจิารณญาณ คิดสร้างสรรค ์เป็นตน้ 

 

ตารางท่ี 2.3  การวดัความสามารถในการคิด 

 

ส่ิงท่ีวดั วธีิวดั เคร่ืองมือท่ีใชว้ดั 

ผลของการคิด 

ความคิด 

 

ผลงาน 

การกระทาํ 

 

ทดสอบ 

สัมภาษณ์ 

ตรวจงาน 

สังเกตพฤติกรรม 

 

แบบสอบการคิด 

แบบสัมภาษณ์ 

แบบตรวจผลงานการกระทาํ 

แบบสังเกตพฤติกรรม 

กระบวนการของการคิด 

ขั้นตอนการปฏิบติังาน 

ขั้นตอนการแกปั้ญหา 

 

สังเกตพฤติกรรมการปฏิบติังาน 

สังเกตพฤติกรรมการแกปั้ญหา 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบติังาน 

แบบสังเกตพฤติกรรมการแกปั้ญหา 

คุณลักษณะของบุคคล/

เจตคติใฝ่รู้ 

คิดไกล 

คิดลึกซ้ึง 

คิดรอบคอบ 

มีวจิารณญาณ 

คิดสร้างสรรค ์

 

 

 

สังเกตพฤติกรรมการคิด 

 

สัมภาษณ์ 

 

 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมการคิด 

 

แบบสัมภาษณ์ 

 

  เวลาวดั 

  การวดัความสามารถในการคิดควรวดัก่อนการสอน ระหวา่งการสอน (ทุกบทเรียน

หน่วยการเรียนรู้) และหลงัการสอน โดยทาํอย่างสมํ่าเสมอและต่อเน่ือง การวดัการคิดรวมไปกบั



44 

เน้ือหาวิชาในแบบสอบตามปกติ หรือแยกต่างหาก เพื่อให้ผูเ้รียนเห็นความสําเร็จของการเรียนรู้

ทกัษะการคิดท่ีครูสอน 

  วธีิวดัและประมินความสามารถในการคิด มีวิธีหลกัอยู ่2 วิธี คือ การทดสอบ และ

การสังเกต 

  การทดสอบ สามารถใช้ไดท้ั้งแบบสอบปรนัย (แบบมีตวัเลือก จบัคู่ หรือเติมคาํ) 

และแบบสอบอตันยัใหต้อบคาํถาม 

  - ทดสอบทกัษะการคิด ถามเก่ียวกบัความหมาย ยกตวัอยา่งการใชท้กัษะ นาํทกัษะ

ไปใช ้และอธิบายปฏิบติัการคิด 

  - ทดสอบทักษะการคิดรวมกับเน้ือหา เป็นการทดสอบหลายทักษะพร้อมกัน  

การคิดเป็นกระบวนการท่ีมีความซบัซ้อน ประกอบดว้ยหลายทกัษะการคิด และหลายปฏิบติัการคิด 

เช่น กระบวนการแกปั้ญหา เร่ิมจากการแปล (อ่าน) ขอ้มูล จดักลุ่มขอ้มูล เปรียบเทียบกบัขอ้มูลอ่ืน

และสรุปอ้างอิงไปยงัเร่ืองหรือปรากฏการณ์ การวดัความชํานาญในการใช้หลายทกัษะเหล่าน้ี  

ครูสามารถสร้างแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ และตามดว้ยคาํถามเก่ียวกบัเน้ือหา 

  การสังเกต หมายถึง การสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนท่ีบ่งช้ีการมีทกัษะการคิด  

การสังเกตเป็นวธีิท่ีครูจะไดข้อ้มูลเก่ียวกบัพฒันาการของวธีิตอบคาํถามของผูเ้รียน ขอ้สาํคญัครูตอ้ง

รู้จกัตวับ่งช้ีการมีทกัษะจึงจะประเมินการคิดได ้นกัการศึกษาช่ือ Arthur L. Costa ไดเ้สนอรายการ

พฤติกรรมท่ีเช่ือวา่จะเป็นตวับ่งช้ีของการเป็นนกัคิดท่ีมีประสิทธิภาพ ซ่ึงครูสามารถใช้คน้หาความ

ชาํนาญในการคิดของผูเ้รียน 

  ผูเ้ป็นนกัคิดจะตอ้งมีพฤติกรรม ดงัน้ี 

  1. พยายามทาํงานท่ีตอ้งใช้ความคิดโดยเลือกวิธีคิดแบบต่าง ๆ มาใช้จนกระทัง่งาน

สาํเร็จ 

  2. วางแผนการทาํงานอยา่งรอบคอบ โดยทาํความเขา้ใจเป้าหมายให้ชดัเจน สาํรวจ

และระบุขอ้มูลท่ีมีและคดัเลือกขอ้มูล และวธีิการอยา่งระมดัระวงั 

  3. มีความยดืหยุน่ในการคิด ใชว้ธีิคิดจากหลายมุมมอง 

  4. บอกขั้นตอนการปฏิบติัการคิดของทกัษะ หรือวธีิการท่ีใชไ้ด ้

  5. ในการแกปั้ญหาบอกไดว้า่มีขอ้มูลใดขาดหายไป และบอกไดว้า่จะหาขอ้มูลนั้น

ไดอ้ยา่งไร 

  6. มีความสามารถเกินกวา่แบบสอบท่ีวดัความถูกตอ้ง ความสมบูรณ์ชดัเจนในการคิด 

  7. มองเห็นความขดัแยง้ หรือส่ิงผดิปกติท่ีมีอยูร่อบตวั แลว้นาํมาตั้งประเด็น 
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  8. ตั้ งคาํถามถามตนเองเก่ียวกับสาเหตุ ความสัมพันธ์ สถานการณ์ท่ีเป็นและ

ตวักระตุน้ 

  9. หาหลกัฐาน หรือใหเ้หตุผลเพื่อสนบัสนุนการวนิิจฉยั 

  10. ใชป้ระสบการณ์และความรู้ของตน รวมทั้งความรู้ของผูอ่ื้น 

  11. นาํความรู้และทกัษะท่ีเรียนมาไปประยกุตใ์ชก้บัสถานการณ์อ่ืน 

  12. ยนืยนัท่ีจะใชภ้าษาอยา่งถูกตอ้ง 

  13. มีความสนุกสนานในการคิด 

  14. มีความภูมิใจในส่ิงท่ีคิด และผลท่ีไดรั้บ 

 

  เม่ือครูพบพฤติกรรมของผูเ้รียนตามตวับ่งช้ี ใหบ้นัทึกพฤติกรรมนั้น ซ่ึงอาจตอ้งจด

และบนัทึกนานเป็นปีกวา่จะสรุปผลและตดัสินได ้อาจบนัทึกพฤติกรรมโดยใชต้ารางของ 4 ระดบั 

เลือกมา 12 พฤติกรรมท่ีเป็นตวัแทน 

  สรุปได้ว่า การวดัและประเมินความสามารถในการคิด เป็นการวดัส่ิงท่ีแสดง

ร่องรอยของการคิด ส่ิงท่ีวดัมี 3 ประเภท ประกอบด้วย ผลของการคิดท่ีแสดงให้เห็นถึงความคิด  

หรืออผลงาน หรือการกระทาํ กระบวนการของการคิดท่ีแสดงให้เห็นถึงขั้นตอนการปฏิบติังาน  

และลกัษณะของบุคคลท่ีแสดงให้เห็นถึงลกัษณะการเป็นผูท่ี้คิดได้ลึดซ้ึง คิดรอบคอบ คิดชัดเจน  

คิดสร้างสรรค ์เป็นตน้ 

 

3. แนวคดิเกีย่วกบัการส่ือสารและการเขยีน 

 

 แนวคิดเก่ี ยวกับการส่ื อสารและการเขี ยน ได้นํ าเสนอประเด็นท่ี เก่ี ยวข้องกับ 

การดาํเนินการวิจยั รวม 3 ประเด็น ประกอบด้วย (1) ความรู้เก่ียวกบัการส่ือสาร (2) ความรู้เก่ียวกับ 

การเขียน และ (3) ความรู้เก่ียวกบัการเขียนเรียงความ 

 3.1 ความรู้เกีย่วกบัการส่ือสาร 

  การส่ือสารของมนุษยมี์ขอบเขตกวา้งขวางมาก มีหลายระดบัซับซ้อน มีทั้ งท่ีใช้

คาํพูดและไม่ใช้คาํพูด เร่ืองราวท่ีส่ือสารกนันั้นอาจเป็นเร่ืองราวในอดีต ปัจจุบนั หรืออนาคตก็ได ้

การส่ือสารแทรกซึมอยูใ่นเกือบจะทุกส่วนของแบบแผนการดาํรงชีวติของมนุษยจ์นถึงกบัมีผูก้ล่าว

วา่ การส่ือสารก็คือ วฒันธรรมของมนุษยน์ัน่เอง 

  สวนิต ยมาภยั (2560, น. 1-9) ไดก้ล่าวถึงประเด็นสําคญัในนิยามของการส่ือสาร 

สรุปไดด้งัน้ี 
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  3.1.1 การติดต่อกันระหว่างมนุษย์ ตามปกติมนุษยอ์าจติดต่อกนัไดโ้ดยง่าย ถา้อยู่

ในบริเวณใกลเ้คียงกนั หรืออยูใ่นระยะท่ีพอเคล่ือนท่ีเขา้มาหากนัได ้แต่ถา้มนุษยอ์ยูห่่างไกลกนัหรือ

มีส่ิงขวางกั้นไม่ใหติ้ดต่อกนัไดโ้ดยง่าย มนุษยก์็ยงัมีความตอ้งการพื้นฐานอาจเรียกวา่สัญชาตญาณก็

ได ้ท่ีผลกัดนัให้มนุษยห์าวิธีติดต่อกนั วิธีการท่ีมนุษยคิ์ดสร้างสรรค์ข้ึนมาเพื่อให้ติดต่อกนัไดอ้าจ

แบ่งออกไดเ้ป็น 2 วธีิ คือ 

   1) สร้างเส้นทางจากจุดหน่ึงไปยงัอีกจุดหน่ึง เพื่อให้เดินทางไปมาถึงกนัได้

โดยสะดวกและเพื่อใหใ้ชย้านพาหนะเป็นอุปกรณ์ช่วยใหม้นุษยเ์คล่ือนท่ีเขา้หากนัไดเ้ลย 

    เส้นทางท่ีมนุษยติ์ดต่อกนัมีทั้งทางบก ทางนํ้ า และทางอากาศ รวมเรียกว่า 

เส้นทางคมนาคมยานพาหนะท่ีขนส่งมนุษยใ์ห้เคล่ือนท่ีไปหากนัไดเ้พื่อจะไดติ้ดต่อกนัโดยสะดวก

นั้นก็มีมากมายหลายชนิด อาทิ คานหาม สัตวพ์าหนะ เกวียน รถมา้ จกัรยาน รถยนต์ เคร่ืองบิน  

เรือ ฯลฯ การใชย้านพาหนะชนิดต่าง ๆ เหล่าน้ีรวมเรียกวา่ การขนส่ง 

   2) ใชอุ้ปกรณ์ช่วยนาํคาํพูด ซ่ึงทาํหน้าท่ีแทนความตอ้งการ ความรู้สึกนึกคิด 

อารมณ์และทศันคติของมนุษย ์ให้ถ่ายทอดไปถึงไดโ้ดยตวัมนุษยเ์องไม่จาํเป็นตอ้งเคล่ือนท่ีไปหา

กนัอุปกรณ์ท่ีช่วยนาํคาํพูดของมนุษยใ์ห้ถ่ายทอดไปถึงกนัไดน้ั้นมีมากมายหลายชนิดเช่นกนั เป็น

ตน้วา่ธง ไฟสัญญาณ คนนาํสาร จดหมาย หนงัสือ วทิย ุโทรทศัน์ เคร่ืองบนัทึกเสียง โทรศพัท ์ฯลฯ 

    วิธีการติดต่อของมนุษยท์ั้ ง 2 วิธีตามท่ีกล่าวมาน้ี จะเห็นได้ว่ามนุษยไ์ด้

พฒันาให้มีประสิทธิภาพสูงยิ่งข้ึนมาโดยลําดับคู่เคียงกับความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีดา้นอ่ืน ๆ เป็นส่วนหน่ึงของพฒันาการแห่งอารยธรรมของมนุษย ์แมทุ้กวนัน้ีมนุษยก์็ยงั

พยายามคิดคน้หาทางพฒันาอุปกรณ์ช่วยในการติดต่อกนัใหส้ะดวกมากยิง่ข้ึนอยูเ่สมอ ถา้หากเราจะ

ลองนึกดูวา่อุปกรณ์เหล่าน้ีมีอะไรบา้งเป็นอยา่ง ๆ ไป อาจนึกไดม้ากมายไม่จบส้ิน อุปกรณ์บางอยา่ง

ก็น่าพิศวงมากมายจนแทบไม่น่าเช่ือว่ามนัสมองและฝีมือของมนุษย์จะคิดประดิษฐ์ข้ึนได้ เช่น  

การส่งคาํพูดจากดวงจนัทร์มายงัพื้นพิภพใหป้ระชาชนทุกมุมโลกไดย้นิพร้อมๆ กนั ยิ่งกวา่นั้นยงัคง

เก็บเสียงพดูนั้นไวไ้ดแ้ละพร้อมท่ีจะนาํมาเปิดอีกเม่ือใดก็ได ้ไม่วา่ ณ สถานท่ีใด 

  3.1.2 การรับรู้เร่ืองราวอันมีความหมายร่วมกัน เม่ือมนุษยติ์ดต่อถึงกนัไดแ้ลว้จะ

ดว้ยวิธีใดก็ตาม แต่ถ้ายงัไม่สามารถรับรู้เร่ืองราวซ่ึงกนัและกนัได ้การท่ีติดต่อกนัได้นั้นก็ไม่เกิด

ประโยชน์สักเท่าใดนกั ตวัอยา่งเช่น บุคคลท่ีเดินทางเป็นระยะทางไกลเพื่อมานัง่ประชุมอยูด่ว้ยกนั 

แต่เม่ือพูดออกไป พูดสับสนวกวน ใชถ้อ้ยคาํ ตลอดจนท่วงทีท่าทางท่ีคนอ่ืนไม่อาจรับรู้ความหมาย

ได้ว่า ผู ้พูดนั้ นต้องการจะให้ความหมายว่าอย่างไร การมานั่งประชุมอยู่ด้วยกันหรือสภาพ 

การติดต่อกนัในขณะนั้นก็แทบจะไม่เกิดประโยชน์แต่อยา่งใด 
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   อีกตวัอย่างหน่ึงมีราษฎรผูห้น่ึงได้รับความเดือดร้อน ไดพ้ยายามหาทางยื่น

เร่ืองราวร้องทุกขต่์อผูท่ี้ตนคิดวา่จะช่วยปัดเป่าความเดือดร้อนให้ได ้จนในท่ีสุดก็ทราบแน่ชดัวา่ควร

จะยื่นเร่ืองราวต่อผูใ้ดคร้ันติดต่อได ้และหนงัสือร้องทุกข์ก็ไดถึ้งมือผูน้ั้นแลว้ แต่ปรากฏวา่ผูรั้บขอ้

ร้องทุกข์อ่านข้อความในหนังสือร้องทุกข์ไม่เข้าใจ ไม่อาจรับรู้ความหมายได้ว่าจะให้ปัดเป่า 

ความเดือนร้อนอะไร เหตุเกิดท่ีไหนก็ไม่มีปรากฏไว ้ยิ่งกว่านั้นแมค้าํร้องทุกข์จะปรากฏช่ือผูร้้อง  

แต่ไม่บอกตาํบลท่ีอยู่แจ่มแจง้พอ ดงัน้ีแลว้การติดต่อเร่ืองร้องทุกข์นั้นก็ไม่เป็นประโยชน์อะไรเลย 

ดว้ยเหตุน้ีการรับรู้ความหมายจึงเป็นส่ิงสาํคญัสาํหรับการส่ือสารของมนุษย ์

   การรับรู้ความหมายของมนุษยอ์าจรับรู้โดยอาศยัคาํพูด ทั้ งท่ีพูดด้วยวาจา

เฉพาะหน้ากนัและท่ีเป็นลายลกัษณ์อกัษร นอกจากน้ียงัอาจรับรู้โดยผา่นประสาทสัมผสัต่าง ๆ อีก

หลายทางทั้งทางตา หู จมูก ล้ิน กาย 

   เม่ือเห็นภาพท่าทาง อากปักิริยา มนุษยรั์บรู้ความหมายทาง ตา 

   เม่ือไดย้นิ ไม่วา่จะเป็นเสียงตะโกน เสียงเพลง เสียงระฆงั หรือเสียงสัญญาณ

อ่ืนใดก็ตาม มนุษยรั์บรู้ ความหมายทาง หู 

   เม่ือไดก้ล่ิน เช่น กล่ินนํ้ าหอม กล่ินธูป กล่ินเทียนหอม แมก้ระทัง่กล่ินอาหาร 

กล่ินยา มนุษยรั์บรู้ความหมายทาง จมูก 

   เม่ือได้ล้ิมรสหรือได้รับสัมผสัทางล้ิน มนุษย์ก็รับรู้ความหมายได้เช่นกัน  

เป็นการรับรู้ความหมายทาง ลิน้ เม่ือไดส้ัมผสัส่ิงใด ไม่วา่จะเป็นการใชมื้อสัมผสัหรืออวยัวะส่วนใด

สัมผสัก็จาม มนุษยก์็รับรู้ความหมายไดเ้ช่นเดียวกนั เป็นการรับรู้ความหมายทาง กาย 

  3.1.3 การตอบสนองที่เกิดข้ึน การตอบสนองเป็นผลท่ีสืบเน่ืองตามมา เม่ือมนุษย์

ไดรั้บรู้ความหมาย เช่นเม่ือไดฟั้งคาํพูดท่ีสบประมาทก็เกิดความโกรธตามมา เพราะรับรู้ความหมาย

ของการสบประมาทนั้ น เม่ือได้อ่านจดหมายขอความช่วยเหลือจากเพื่อน รับรู้ความหมายว่า 

เพื่อกาํลงัไดรั้บความเดือดร้อนอยา่งสาหสั ก็เกิดความเวทนาสงสารและยินดีช่วยเหลือ ความโกรธและ

ความเวทนาสงสารคือตวัอยา่งการตอบสนองท่ีเกิดข้ึน การตอบสนองอาจจะเกิดข้ึนไดใ้นลกัษณะต่าง ๆ 

คน 2 คน รับรู้ความหมายเหมือนๆ กนั อาจตอบสนองต่างกนัได้ แมค้นคนเดียว ถ้าต่างวาระกนัเม่ือ

ได้รับรู้ความหมายอันเดียวกัน อาจตอบสนองต่างกันได้ เช่น นาย ก. ได้ยินคําสบประมาท  

อาจตอบสนองไปในรูปความโกรธแค้น นาย ข. ได้ยินคําสบประมาททํานองเดียวกันนั้ น 

อาจตอบสนองไปในรูปของความมุมานะเพื่อลบลา้งคาํสบประมาทนั้นก็ได้ ทั้ งน้ีเพราะพื้นความรู้ 

อธัยาศยั ทศันคติ อารมณ์ อุปนิสัย รสนิยม คุณธรรมประจาํใจและความโนม้เอียงของมนุษยแ์ต่ละคนท่ี

แตกต่างกนัไป แมใ้นคนคนเดียวกนัก็อาจแปรผนัไปไดไ้ม่คงท่ีเสมอไป ถา้ต่างกรรมต่างวาระกนั 
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   จากนิยามของการส่ือสาร กล่าวโดยสรุปไดว้า่ การส่ือสารเป็นการติดต่อกนั

ระหว่างมนุษย์ เป็นการรับรู้เร่ืองราวอนัมีความหมายร่วมกัน และมีการตอบสนองซ่ึงเป็นผลท่ี

สืบเน่ืองตามมา เม่ือมนุษยไ์ดรั้บรู้ความหมาย 

 3.2 ความรู้เกีย่วกบัการเขียน 

  การเขียนเป็นพฤติกรรมหน่ึงของการส่ือสารของมนุษยท่ี์เกิดข้ึนจากการท่ีมนุษย์

ตอ้งการถ่ายทอดความรู้ ความรู้สึก ความคิด ความคิดเห็นของตนไปสู่ผูอ่ื้นโดยใช้ “ภาษาเขียน” 

เป็นตวัส่ือทาํให้ผูรั้บสารเข้าใจเร่ืองราว ความคิด ความรู้สึกท่ีผูส่้งสารถ่ายทอดออกมา การรับรู้

เร่ืองราวร่วมกนัไดต้รงกนัทั้งผูส่้งสารและผูรั้บสาร นบัเป็นปัจจยัสาํคญัยิง่ในกระบวนการส่ือสาร 

  การส่ือสารของมนุษยมี์ขอบเขตกวา้งขวาง มีหลายระดบัท่ีใชแ้ตกต่างกนัไปแต่การ

ส่ือสารไม่วา่รูปแบบใด เป้าหมายสําคญัอยูท่ี่การเขา้ใจความคิด การรับรู้เร่ืองราวไดต้รงกนั ถูกตอ้ง

ครบถว้น และตอบสนองไดต้รงตามจุดมุ่งหมายของการส่ือสารท่ีตอ้งการ 

  การออกแบบการสอนเพื่อพฒันาการเขียนในคร้ังน้ี จึงนาํเสนอความรู้เก่ียวกบัการ

เขียนและกระบวนการส่ือสารใชเ้ป็นฐานการออกแบบการสอน เพื่อพฒันาการเขียน ดงัน้ี 

  ความรู้เกีย่วกบัการเขียน 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2558, น. 11) ได้กล่าวถึงความรู้

เก่ียวกบัการเขียนไวว้า่ ภาษาไทยนอกจากเป็นเคร่ืองมือการส่ือสารของคนไทยแลว้ ยงัเป็นเคร่ืองมือ

การเรียนรู้ เป็นเคร่ืองมือการบนัทึกเหตุการณ์ทางประวติัศาสตร์ และเป็นสาขาหน่ึงของวฒันธรรมไทย 

ดว้ยเหตุน้ีการเรียนการสอนภาษาไทยในปัจจุบนั จึงตอ้งเนน้การสอนภาษาไทยเพื่อการส่ือสารและ

การเรียนรู้ให้ รู้อย่างรู้จริง ส่ือสารได้ถูกต้อง เกิดผลดี โดยสามารถใช้ทักษะการฟัง การอ่าน  

การดูเป็นเคร่ืองมือในการรับสารและใช้ทักษะการพูด การเขียน เป็นเคร่ืองมือในการส่งสาร  

ในการรับและการส่งสารเพื่อการส่ือสารนั้น ตอ้งคาํนึงถึงการใชท้กัษะการคิดดว้ยเสมอ เพราะภาษา

เป็นส่ือทางความคิด ไม่ว่าจะเป็นการคิดแก้ปัญหาเฉพาะหน้าหรือคิดวางแผนต่างๆ อย่างลึกซ้ึง

เพียงใดก็ตาม การคิดยอ่มมีอิทธิพลและเสริมสร้างความรู้ ความเขา้ใจท่ีดีต่อกนัในการส่ือสาร 

  ในบรรดาทกัษะต่างๆ ทางภาษาไทย การเขียนเป็นทกัษะหน่ึงท่ีสําคญัมากในการ

ส่ือสาร เพราะการเขียนเป็นหลกัฐานท่ีคงทนถาวรยิ่งกวา่ทกัษะอ่ืนๆ ในการนาํเสนอขอ้มูลความรู้ 

ความคิด และประสบการณ์ต่าง ๆ ของผูส่้งข่าวสู่ผูรั้บสาร ถา้ผูส่้งสารบกพร่องดอ้ยความรู้ ความคิด

ในการเขียน การถ่ายทอดส่ือสารก็บกพร่องดว้ยคุณค่าตามไปดว้ย ดงันั้น ผูส่้งสารดว้ยการเขียนพึง

ตระหนกัเสมอวา่ ผูรั้บสารคือใคร รับสารแลว้จะเกิดผลอยา่งไร 

  เพื่อให้การออกแบบการสอนเพื่อพัฒนาการเขียนในการวิจัยคร้ังน้ี  มีความ

ครอบคลุม จึงนาํเสนอเร่ืองราวเก่ียวกบัพื้นฐานการเขียน ดงัน้ี 
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  3.2.1 ความหมายของการเขียน ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายของการเขียนไว ้ดงัน้ี 

   เอช จี วิดโดวส์ัน (H.G.Widdowson, 1987, pp.33-34) ให้ความหมายการเขียน

ไวว้่า “การเขียนคือกิจกรรมการส่ือสารชนิดหน่ึง การส่ือสารน้ี หมายถึง การถ่ายโอนจากบุคคลหน่ึง

ไปสู่อีกบุคคลหน่ึง โดยการใชภ้าษาเป็นเคร่ืองมือ” 

   กุสุมา รักษ์มณี และคณะ (2536, p. 199) ให้ความหมายของการเขียนไวว้่า 

“การเขียน คือ การแสดงความรู้ ความคิด ความรู้สึก จินตนาการ และความตอ้งการของผูส่้งสาร

ออกมาเป็นลายลกัษณ์อกัษร เพื่อใหผู้รั้บสารสามารถอ่านเขา้ใจตรงตามท่ีผูเ้ขียนตอ้งการได”้ 

   พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2542 (2546, p. 822) กล่าวถึง ภาษา

ไวว้า่ ภาษาหมายถึง ถอ้ยคาํท่ีใชพู้ดหรือเขียนเพื่อส่ือความของชนกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง เช่น ภาษาไทย 

ภาษาจีน หรือเพื่อส่ือความเฉพาะวงการ เช่น ภาษาราชการ ภาษากฎหมาย ภาษาธรรมะ : เสียง 

ตวัหนงัสือ หรือกิริยาอาการท่ีส่ือความได ้เช่น ภาษาพดู ภาษาเขียน ภาษาท่าทาง ภาษามือ” 

   จากขอ้ความขา้งตน้ท่ีกล่าวไว ้ถา้แยกแยะเฉพาะภาษาเขียนจะมีลกัษณะเป็น

ตวัหนงัสือ ตวัเลข และสัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการส่ือตามกนัและกนัของชนกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงนัน่เอง 

   ปรียา หิรัญประดิษฐ ์(2560, น. 10-5) ใหค้วามหมายของการเขียนไวว้า่ 

“การเขียนเป็นการถ่ายทอดความคิด ขอ้มูลความรู้ ความตอ้งการ ความรู้สึกออกมาเป็นตวัอกัษร 

หรือตวัสาร การอ่านงานเขียนจึงเป็นการอ่านความคิดของผูเ้ขียน”  

   กล่าวโดยสรุปได้ว่า การเขียน คือ การคิดต่อส่ือสารท่ีผูส่้งสารถ่ายทอด

ความรู้ ความคิด ออกมาเป็นลายลกัษณ์อกัษร เพื่อใหผู้รั้บสารเขา้ใจตรงตามท่ีผูเ้ขียนตอ้งการ 

  3.2.2 ความสําคัญของการเขียน 

   สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้ นพื้ นฐาน (2558, น. 3) กล่าวถึง

ความสําคญัของการเขียนไวว้า่ การเขียนเป็นทกัษะท่ีสําคญัท่ีสุดทกัษะหน่ึงในบรรดาทกัษะต่างๆ 

แมก้ารเขียนจะมีคุณประโยชน์มีความสําคญัทางภาษามากมายเพียงใด แต่ถ้านําไปใช้โดยเขียน 

ไม่ถูกตอ้งก็ใหโ้ทษไดเ้ช่นกนั ความสาํคญัของการเขียน มีดงัน้ี 

   1) เป็นเคร่ืองมือใช้ส่ือสาร ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิด ความรู้ ระหว่าง

บุคคล และกลุ่มบุคคลต่าง ๆ 

   2) เป็นการสืบทอดมรดกทางปัญญาของมนุษยข์องมนุษยจ์ากคนรุ่นหน่ึงสู่

คนรุ่นต่อๆไป 

   3) เป็นเคร่ืองมือใช้บันทึกหลักฐานทางธุรกิจการค้า กฎหมาย และมรดก

ทรัพยสิ์นไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามกติกาของแต่ละสังคม 
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   4) เป็นเคร่ืองมือใช้ประกอบอาชีพ เช่น การเป็นนักเขียนเร่ืองสั้ น นวนิยาย 

สารคดี และการเขียนรายงานทางวชิาการ 

   ปรียา หิรัญประดิษฐ ์(2560, น. 10-5) กล่าวถึง ความสําคญัของการเขียนไวว้า่ 

การเขียนมีความสําคญัต่อบุคคลและสังคม ในแง่บุคคล การเขียนมีความสําคญัมากในการดาํเนิน

ชีวิตประจาํวนัท่ีใชติ้ดต่อส่ือสารแสดงความสัมพนัธ์ต่อกนั ส่วนในแง่สังคม การเขียนมีความสําคญั

ทั้งในการประกอบอาชีพการงานและการเขา้สังคมต่าง ๆ 

   กล่าวโดยสรุปไดว้่า การเขียนเป็นเคร่ืองมือท่ีมนุษยใ์ช้ในการส่ือสาร ในมิติ

ต่างอยา่งหลากหลาย โดยมีความสําคญัต่อบุคคลในการดาํเนินชีวิตประจาํวนั และมีความสําคญัต่อ

สังคมในการประกอบอาชีพการงานและเขา้สังคมต่างๆ 

  3.2.3 จุดมุ่งหมายของการเขียน 

   การเขียนเป็นการส่ือสารความรู้ ขอ้เท็จจริง ความเขา้ใจ จินตนาการ อารมณ์

และความคิดเห็นระหว่างผูส่้งสารและผูรั้บสาร เป็นวิธีการส่ือสารท่ีได้ผลดีและสะดวกรวดเร็ว 

สามารถส่งสารและรับสารกนัไดท้ัว่โลก จุดมุ่งหมายสําคญัของการเขียนย่อมแตกต่างกนัไปตาม

วตัถุประสงคข์องการส่ือสารแต่ละคร้ัง แต่โดยทัว่ไปจุดมุ่งหมายของการเขียน ก็คือ การส่งสารดว้ย

ลายลกัษณ์อกัษรไปยงัผูรั้บสาร เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจกนั มีผูก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการเขียนไวใ้น

แง่มุมต่างๆ ดงัน้ี 

   สิทธา พินิจภูวดล และคณะ (2552, น. 1) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการเขียนไว ้

7 ประการ สรุปไดด้งัน้ี 

   1) การเขียนเพื่ อ เล่าเร่ือง คือการกําหนดเร่ืองราวท่ี เป็ นลําดับอยู่แล้ว  

มาถ่ายทอดเป็นขอ้เขียน โดยผูเ้ขียนตอ้งเล่าเร่ืองท่ีชวนให้อ่านและเห็นภาพเหตุการณ์ทาํให้ผูอ่้าน

ติดตามโดยตลอดเร่ือง 

   2) การเขียนเพื่ออธิบาย เป็นการอธิบายแจกแจง ข้อเท็จจริง ความรู้อธิบาย

วธีิใชเ้พื่อใหผู้อ่้านเขา้ใจ 

   3) การเขียนเพื่อโฆษณาจูงใจ เป็นการเขียนท่ีใช้ภาษาจดจาํง่าย คล้องจอง  

สั้นกะทดัรัด และสะดุดตาสะดุดใจผูอ่้าน 

   4) การเขียนเพื่อปลุกใจ เป็นการเขียนเพื่อให้คนเกิดความเขม้แขง็พร้อมเพรียง

ใหค้วามเกิดความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั 

   5) การเขียนเพื่อแสดงความคิดเห็น เป็นการเขียนท่ีตอ้งคาํนึงถึงขอ้เท็จจริง 

แสดงใหช้ดัเจน ใชเ้หตุผลท่ีดาํเนินอยูบ่นหลกัเกณฑท่ี์สมจริงเป็นสาํคญั 
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   6) การเขียนเพื่อสร้างจินตนาการ เป็นการเขียนท่ีผูเ้ขียนตอ้งการให้ผูอ่้านเกิด

จินตนาการคลอ้ยตาม จึงตอ้งใชภ้าพลกัษณ์เพื่อจูงใจและสร้างภาพใหผู้อ่ื้น อ่านแลว้เกิดจินตนาการได ้

   7) การเขียนเพื่อตอ้งการเสียดสี ย ัว่ลอ้ เป็นการเขียนท่ีตอ้งการหยิบส่ิงใดส่ิง

หน่ึง ท่ีอาจเป็นส่วนบกพร่องในสังคมมาแสดงความคิดเห็น การเขียนในลกัษณะน้ีมกัพูดส่ิงท่ีเสียด

สีในทาํนองตลก ประชดประชนั 

   สํานกังานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2558, น. 4) กล่าวถึงจุดมุ่งหมาย

ของการเขียนโดยทัว่ไป ดงัน้ี 

   1) การเขียนเพื่อเล่าเร่ือง เป็นการเขียนเพื่อให้อ่านเขา้ใจเน้ือหาอย่างชัดเจน 

ส่ิงท่ีจะอธิบายนัน่คืออะไร เป็นอยา่งไร เช่น อธิบายการตอนก่ิงไม ้

   2) การเขียนเพื่อเล่าเร่ือง เป็นการเขียนเพื่อบอกเร่ืองราวต่างๆ ใหท้ราบ 

   3) การเขียนเพื่อประกาศแจง้ความ เชิญชวน 

   4) การเขียนเพื่อชกัจูงใจ 

   5) การเขียนเพื่อแสดงความคิดเห็น 

   6) การเขียนเพื่อการวเิคราะห์ 

   7) การเขียนเพื่อการวจิารณ์ 

   ปรียา  หิรัญประดิษฐ ์(2560, น. 10-17-20) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการเขียน 

ไวก้วา้งๆ 3 ประการ สรุปไดด้งัน้ี 

   1) การเขียนเพื่อสร้างอารมณ์และความรู้สึก เป็นการเขียนท่ีผู ้เขียนต้อง

กาํหนดมุมมองและเขียนอย่างละเอียด โดยใช้ถ้อยคาํพรรณนา หรือวาดภาพให้ผูอ่้านมองเห็น  

เกิดภาพ ความรู้สึก จึงจะสามารถบรรลุจุดมุ่งหมายในการเขียนประเภทน้ีได ้

   2) การเขียนเพื่อสร้างความรู้ความเขา้ใจ เป็นการเขียนเล่าเร่ืองตามลาํดบัท่ี

เกิดข้ึนก่อนหลงัหรือตามเวลา และใชก้ารอธิบายขยายความเป็นฐานในการเขียน 

   3) การเขียนเพื่อให้เช่ือและยอมรับ เป็นการเขียนท่ีต้องอาศัยเหตุผลและ 

ใชภ้าษาสร้างอารมณ์ความรู้สึก ตลอดจนใหข้อ้มูลรายละเอียดอยา่งเพียงพอ 

   กล่าวโดยสรุปได้ว่า จุดมุ่งหมายของการเขียนย่อมแตกต่างกันไปตาม

วตัถุประสงค์ของการส่ือสารแต่ละคร้ัง โดยทั่วไปผูเ้ขียนจะกําหนดมุ่งหมายของการเขียนท่ี

ครอบคลุมการเขียนเพื่อสร้างอารมณ์และความรู้สึก การเขียนเพื่อสร้างความรู้และเข้าใจ และ 

การเขียนเพื่อใหเ้ช่ือและยอมรับ 
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 3.3 ความรู้เกีย่วกบัการเขียนเรียงความ 

  3.3.1 ความหมายของเรียงความ 

   พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2542 (2546, น. 468) อธิบายคาํว่า 

เรียงความไวว้า่ (น.) เร่ืองท่ีนาํขอ้ความต่างๆ มาแต่งเรียบเรียงข้ึน (ก.) นาํขอ้ความต่างๆมาแต่งเรียบ

เรียงใหเ้ป็นเร่ืองราว แต่งหนงัสือท่ีใชพ้ดู เขียนกนัเป็นสามญั ต่างจากลกัษณะท่ีแต่งเป็นร้อยกรอง 

   กุหลาบ มัลลิกะมาส และวิพุธ โสภวงศ์ (2535, น.113-114) ได้กล่าวถึง

เรียงความวา่ กาเขียนเรียงความเป็นการเขียนท่ีอาจแสดงความมุ่งหมายของการเขียนไดห้ลายแนว 

บางคร้ังเพื่อแสดงความคิดเห็นอยา่งใดอยา่งหน่ึง บางเร่ืองเสนอขอ้เท็จจริง บางเร่ืองตอ้งการเล่าเร่ือง

ประทับใจ บางเร่ืองต้องการขั้ นตอนของกระบวนการต่างๆ ให้ข้อเสนอ แนะนํา ช้ีแจงให้

รายละเอียดเก่ียวกบับุคคลสถานท่ี บา้งก็ใหค้วามรู้มากกวา่ใหข้อ้คิด ฯลฯ 

   นอกจากนั้ น  กุหลาบ มัลลิกะมาส ย ังได้กล่าวว่า ค ําว่า เรียงความใน

ภาษาองักฤษ ใชว้า่ Composition ส่วนความเรียง ตรงกบัคาํวา่ essay 

   ฐะปะนีย ์นครทรรพ (2541, น. 34) กล่าวถึงเรียงความว่าเป็นเร่ืองราวท่ีแต่ง

และเรียบเรียงข้ึนตามความนึกคิดและความรู้ของผูแ้ต่ง โดยมีการคิดโครงเร่ืองให้สอดคลอ้งกบัช่ือ

เร่ือง แล้วนาํถอ้ยคาํมาประกอบเป็นประโยคและเรียบเรียงเป็นเน้ือความให้ต่อเน่ืองกนัตามโครง

เร่ืองท่ีคิดไว ้

   สรุปไดว้า่ เรียงความ หมายถึง การนาํคาํมาแต่งเป็นเร่ือง เพื่อใช้เป็นขอ้เขียน 

ท่ีแสดงความคิด ความรู้ ความรู้สึก ความคิดเห็น และขอ้เสนอแนะต่างๆ ของผูเ้ขียนถ่ายทอดสู่ผูอ่้าน 

   จุดประสงค์ในการเขียนเรียงความ 

   การเขียนเรียงความทุกคร้ัง ผูเ้ขียนต้องวางจุดประสงค์ให้แน่ชัดก่อนว่า  

จะเขียนเร่ืองนั้นๆ อย่างไร เขียนให้ใครอ่าน เขียนไปในแนวใด เช่น เขียนขยายความจากแนวคิด

ท่ีตั้งไวต้ามโครงเร่ือง หรือเขียนชกัจูงให้ผูอ่้านสนใจ เช่ือถือ หรือเขียนแสดงความรู้ความคิดอยา่ง

เป็นระเบียบ เป็นตน้ การตั้งจุดประสงค์ให้สอดคล้อง ตรงตามหัวขอ้ และต้องเน้นจุดประสงค์

ดงักล่าว เป็นหลกัในการเขียน จะทาํใหก้ารเขียนง่ายข้ึน ชดัเจนข้ึน 

   คุณลกัษณะของเรียงความ 

   ลกัษณะของเรียงความท่ีดี มีดงัน้ี 

   1) ถ่ายทอดความรู้ ความเขา้ใจในเน้ือหาของเร่ืองท่ีจะเขียนเป็นอยา่งดี 

   2) ถ่ายทอดความรู้สึก และความคิดเห็นของผูเ้ขียนสู้ผูอ่้าน 

   3) ใชถ้อ้ยคาํ สาํนวนโวหารใหถู้กตอ้ง ชดัเจน น่าอ่าน ตรงตามลกัษณะ 

ของภาษาเขียน มีการลาํดบัความไดดี้ไม่วกไปวนมา 
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   4) วางรูปแบบให้เหมาะสมทั้ งส่วนท่ีเป็นคาํนํา ส่วนท่ีเป็นเน้ือเร่ือง และ 

ส่วนท่ีเป็นสรุป ตลอดจนดาํเนินเน้ือเร่ืองตรงตามโครงเร่ืองท่ีวางไวอ้ยา่งกลมกลืน 

   5) มีท่วงทาํนองการเขียนท่ีดี มีความแจ่มแจง้ชัดเจนและถูกต้องในเน้ือหา 

และวิธีการถ่ายทอดข้อเขียน ควรแสดงออกทางความคิดท่ีแหลมคมทันสมัย ตลอดจนแสดง

ความคิดเชิงสร้างสรรค ์หรือแปลกใหม่ท่ีน่าสนใจ 

   6) มีเอกภาพ สัมพนัธภาพ และสารัตถภาพในเน้ือเร่ือง คือมีเอกภาพ หมายถึง 

การมีความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั มีจุดมุ่งหมายสําคญัประเด็นเดียวเป็นหลกั ส่วนสัมพนัธภาพ 

แสดงถึงมีความสัมพนัธ์ต่อเน่ืองกนั ลาํดบัความคิด ลาํดบัเร่ืองต่อเน่ืองกนั และสุดทา้ย สารัตนภาพ 

คือเนน้ใจความสาํคญัของเร่ืองใหเ้ด่นชดั 

   จากชนิดต่าง ๆ ของการเขียนเรียงความทั้ง 5 ชนิด ผูว้ิจยัไดก้าํหนดประเด็น

การเขียนให้นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายได้ฝึกเขียนเรียงความในประเภทท่ี 1 คือ 

เรียงความเชิงแสดงความรู้ มีเป้าหมาย เพื่อให้นกัเรียนไดแ้สดงความสามารถดา้นการคิด ควบคู่ไป

กบัการนาํเสนอความรู้ การให้เหตุผลและความสามารถดา้นการคิด ควบคู่ไปกบัการนาํเสนอความรู้ 

การให้เหตุผลและการสร้างความเขา้ใจท่ีแจ่มแจง้ชดัเจนในชินงานการเขียนเรียงความของตนเอง 

ตามประเด็นท่ีกาํหนดไวอ้ยา่งต่อเน่ือง 

   คุณสมบัติของผู้เขียนเรียงความ 

   คุณสมบัติของผูเ้ขียนเรียงความ ประการแรกจะต้องหมั่นสะสมความรู้ 

ความคิด และขอ้มูลต่างๆ เพื่อนาํมาใช้ในการเขียนเรียงความ การเตรียมเพื่อให้เกิดความรู้ ไดแ้ก่ 

การฝึกตนเองให้เป็นนกัอ่าน นกัฟัง นกัสังเกต นกัจดจาํ แลว้บนัทึกขอ้มูลต่างๆ ไว ้อยา่มองเพียงผิว

เผิน พร้อมทั้งหัดตั้งคาํถาม ทาํไม เหตุไร อย่างไร เสมอ ตอ้งมีวิจารณญาณ ใคร่ครวญหาเหตุผลว่า 

ส่ิงใดเหมาะสม ส่ิงใดบกพร่อง เพราะเหตุใด อะไรผิดถูก อะไรควรเช่ือไม่ควรเช่ือ เช่ือไดเ้พียงใด  

ถา้ได้ฝึกความคิดอยู่เสมอๆ ปัญญาย่อมเกิดตามมา ทาํให้ผูน้ั้นมีขอ้มูลต่างๆ สําหรับเขียนได้อย่าง

พอเพียง 

   ชนิดต่างๆ ของการเขียนเรียงความ 

   การเขียนเรียงความแต่ละคร้ังผูเ้ขียนจะตอ้งทราบให้ชดัเจนก่อนวา่งานเขียน

ของตนเป็นแนวใด ชนิดใด ต้องกาํหนดจุดมุ่งหมายว่าในการเขียนเร่ืองนั้นจะให้อะไรแก่ผูอ่้าน 

ชนิดของเรียงความมีดงัน้ี 

   1) เรียงความเชิงแสดงความรู้ เป็นการเขียนเรียงความในลกัษณะอธิบายให้รู้

ว่าส่ิงนั้น ส่ิงน้ี คืออะไร หมายความว่าอย่างไร มีคุณค่าอย่างไร อะไรทาํให้เกิดความคิดเช่นนั้ น  
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มุ่งให้ความจริง ให้ รู้เหตุผล ตนผู ้อ่านเกิดความรู้ ความเข้าใจแจ่มแจ้ง ชัดเจน เช่น การเขียน

เรียงความทางวชิาการ เป็นตน้ 

   2) เรียงความเชิงบรรยายโวหาร เป็นการเขียนในลกัษณะเล่าเร่ืองท่ีไดพ้บหรือ

ได้รู้เห็นมาอย่างถ่ีถ้วน ตามความเป็นจริง และสมจริงท่ีสุด ส่วนใหญ่จะเป็นการเขียนเรียง 

ความเก่ียวกบัชีวประวติั ตาํนาน ความเช่ือ หรือนิยายท่ีเล่าสืบต่อกนัมา การบรรยายภาพ บรรยาย

ฉาก และบรรยายธรรมชาติ 

   3) เรียงความเชิงพรรณนาโวหาร เป็นการเขียนบรรยายโดยแทรกอารมณ์ 

หรือความรู้สึกของผูเ้ขียนลงไป ทาํให้เกิดมโนภาพ สร้างความประทบัใจแก่ผูอ่้าน เช่น พรรณนา

อารมณ์ ความรู้สึก และการสร้างบรรยากาศ ฯลฯ 

   4) เรียงความเชิงโนม้นา้วใจ เป็นการเขียนในแนวอบรม สั่งสอนช้ีแจงเหตุผล 

หรือพิสูจน์ให้เห็นขอ้เท็จจริง เพื่อให้ผูอ่้านเช่ือถือ เห็นคลอ้ยตาม ปฏิบติัตาม การเขียนเชิงโนม้นา้วใจ 

มกัใชก้บัเร่ืองคาํสั่งสอน โอวาท หลกัธรรม และจริยธรรม ฯลฯ 

   5) เรียงความเชิงกระทูธ้รรมและภาษิตต่างๆ เป็นการเขียนดว้ยการยกตวัอยา่ง

ให้เห็นเป็นอุทาหรณ์ประกอบเพื่ออธิบายกระทูธ้รรม และภาษิตท่ีจะเขียนใหช้ดัเจนยิ่งข้ึน ขอ้ความ

ท่ียกตวัอยา่งเป็นอุทาหรณ์อาจจะแทรกไวใ้นเน้ือเร่ืองตอนใดก็ไดต้ามความเหมาะสม 

   ในการเขียนเรียงความเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง อาจใชโ้วหารหลายแบบประกอบกนั 

ผูเ้ขียนต้องพิจารณาดูความเหมาะสม ให้ตรงตามจุดประสงค์ท่ีต้องการ ปัจจุบันจะเน้นเขียน

เรียงความในเชิงสร้างสรรคเ์พื่อเนน้คุณค่าในงานเขียนเป็นสาํคญัไม่วา่จะเป็นเรียงความชนิดใด 

   ส่วนต่างๆ ของเรียงความ 

   เรียงความ ประกอบดว้ยส่วนต่าง ๆ 3 ส่วน คือ คาํนาํ เน้ือเร่ือง และสรุป 

   1) ส่วนท่ีเป็นคาํนาํ 

    เน้ือความส่วนท่ีเป็นคาํนาํ เป็นการเปิดเร่ือง อาจเป็นการอธิบายความหมาย

ของช่ือเร่ือง กล่าวถึงความสําคญัและขอบเขตของเร่ืองท่ีจะเขียนหรือขอ้ความท่ีก่อให้เกิดความ

สนใจ ตอ้งการอ่านเน้ือเร่ืองใหม้ากท่ีสุด 

   2) ส่วนท่ีเป็นเน้ือเร่ือง 

    ส่วนเน้ือเร่ืองจะเป็นส่วนท่ีขยายความให้รายละเอียดตรงตามจุดประสงค์

หรือประเด็นหลกัของเร่ือง ส่วนเน้ือเร่ืองจะเป็นส่วนท่ีมีเน้ือหามากท่ีสุด ส่วนเน้ือเร่ืองประกอบดว้ย

ยอ่หลายย่อหน้า แต่ละย่อหน้าจะขายความของเร่ืองตามแนวคิดท่ีตั้งไว ้มีทั้งเน้ือหาของเร่ืองท่ีให้

ความรู้ การแสดงความคิดเห็น ความรู้สึกของผูเ้ขียน พร้อมตวัอย่างประกอบขอ้ความให้เด่นชัด
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ยิ่งข้ึน มีการใช้สํานวนโวหาร และถอ้ยคาํท่ีไพเราะ เลือกสรรแล้วนาํมาใช้ในการเขียน ตอ้งเขียน

ตามโครงเร่ืองท่ีตั้งไวใ้หมี้เน้ือหาต่อเน่ืองสอดคลอ้งกนั 

   3) ส่วนท่ีเป็นสรุป 

    ส่วนท่ีเป็นการสรุปเร่ือง เป็นส่วนท่ีสรุปเน้ือหาสําคญัของเร่ืองควรมีเพียง

ยอ่หนา้เดียว เป็นการกล่าวย ํ้าประเด็นสําคญั ย ํ้าจุดประสงคห์รือความคิดหลกัของเร่ือง อาจมีการทิ้ง

ทา้ยฝากขอ้คิด ขอ้ย ํ้าเตือน หรือคติสอนใจ ตลอดจนความประทบัใจใหแ้ก่ผูอ่้าน 

   หลกัในการเขียนเรียงความ 

   หลกัในการเขียนเรียงความท่ีสาํคญัๆ มีดงัน้ี 

   1) เขียนตรงตามส่วนประกอบของเรียงความ คือ มีส่วนนาํเร่ือง ส่วนเน้ือเร่ือง

และส่วนปิดเร่ือง ยอ่หนา้แรกและยอ่หนา้สุดทา้ยเป็นส่วนนาํเร่ืองและส่วนปิดเร่ือง 

   2) เขียนตรงตามโครงเร่ืองท่ีวางไวทุ้กประเด็น 

   3) เน้ือเร่ืองท่ีวางไวต้ามโครงเร่ืองควรเขียนอยา่งครบถว้น และสมบูรณ์และ 

มีการลาํดบัความท่ีต่อเน่ืองสอดคลอ้งกนั อ่านเขา้ใจ ประเด็นความคิดหลกัตอ้งแจ่มชดั อย่าเขียน

ออกนอกเร่ือง หรือนอกประเด็นไม่ตรงตามโครงเร่ืองท่ีวางไว ้

   4) การนําเสนอเร่ือง นอจากจะมีสาระน่าอ่านแล้ว ยงัควรต้องเลือกสรร

ขอ้ความท่ีเหมาะสมมากล่าว จะทาํให้มีนํ้ าหนักของถ้อยคาํน่าเช่ือถือ สามารถจูงใจให้ผูอ่้านเห็น

คลอ้ยตามถอ้ยคาํท่ีเลือกสรรไว ้

   5) มีความคิดแปลกใหม่ ทันสมัย น่าสนใจ สอดแทรกในข้อเขียนอย่าง

เหมาะเจาะกลมกลืน นบัเป็นท่วงทาํนองการเขียนเฉพาะตวัท่ีน่าสนใจ หรือแสดงความคิดเห็นเชิง

สร้างสรรค ์

   6) มีสํานวนการเขียนดี มีโวหาร คือ มีถอ้ยคาํท่ีเรียบเรียงน่าอ่าน มีการแสดง

ถอ้ยคาํออกมาเป็นขอ้ความท่ีเปรียบเทียบ 

   7) มีความงามในรูปแบบ คือ หวัขอ้กลางหนา้กระดาษ หวัขอ้ติดขอบกระดาษ 

หวัขอ้ยอ่หน้า หวัขอ้ยอ่ย จะวางรูปแบบไดส้ัดส่วนเหมาะเจาะ สวยงาม อ่านง่าย ไม่สับสน ยอ่หน้า

ใหม่ทุกคร้ังเม่ือตอ้งเปล่ียนเร่ืองใหม่ 

   8) เรียงความท่ีดีตอ้งประกอบดว้ย เอกภาพ สัมพนัธภาพ และสารัตถภาพ 

   การพฒันาการเขียนเรียงความ 

   หลังจากการวางแผน เตรียมการเขียน ลงมือเขียนและตรวจสอบปรับปรุง

แก้ไข เพื่อให้ได้ผลงานการเขียนเรียงความท่ีถูกต้อง สมบูรณ์แล้ว ขั้นตอนท่ีสูงไปกว่านั้ นคือ  
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การพฒันาการเขียนเรียงความให้ดียิ่งข้ึน นอกจากผูเ้ขียนจะตอ้งฝึกเขียนอยา่งสมํ่าเสมอแลว้ยงัตอ้ง

อ่านหนงัสือใหม้ากๆ เพื่อนาํมาปะยกุตใ์นงานเขียนของตนอีกดว้ย ขั้นตอนการพฒันามีดงัน้ี 

   1) อ่านเรียงความท่ีชนะการประกวดหลายๆ สํานวน และทําแผนภาพ

ความคิด หวัขอ้ยอ่ยท่ีผูเ้ขียนนาํเสนอ 

   2) เปรียบเทียบแผนภาพความคิดของเรียงความแต่ละเร่ืองท่ีนาํมาศึกษา 

   3) เลือกรูปแบบการนาํเสนอท่ีสนใจ ลองเปล่ียนเร่ืองและกาํหนดหัวขอ้ย่อย

ลงในแผนภาพความคิดของตนเอง 

   4) เขียนเร่ืองตามแผนภาพความคิดเห็นของตนเองโดยคาํนึงถึงลกัษณะของ

เรียงความท่ีดี 

   5) ปรับปรุงผลงาน ฝึกเขียนจนเกิดทกัษะสามารถกาํหนดวธีิการนาํเสนอ 

   กล่าวโดยสรุปไดว้า่ หลกัในการเขียนเรียงความท่ีดี ผูเ้ขียนตอ้งเขียนตรงตาม

โครงเร่ืองท่ีวางไว ้เลือกสรรขอ้ความท่ีเหมาะสม มีความคิดแปลกใหม่ ทนัสมยั น่าสนใจ ควบคู่ไป

กับการฝึกเขียนเรียงความอย่างสมํ่าเสมอ บนฐานการอ่านตวัอย่างเรียงความชนะการประกวด

หลายๆ สํานวน จะช่วยใหเ้กิดทกัษะการเขียนเรียงความไดต้รงวตัถุประสงคข์องการเขียนเรียงความ 

ในการวิจยัเร่ืองน้ีผูว้ิจยักาํหนดให้นักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายฝึกเขียนเรียงความเชิง

แสดงความรู้ เพื่อมุ่งให้นกัเรียนไดแ้สดงศกัยภาพดา้นการคิดควบคู่ไปกบัการให้ความรู้ ใหเ้หตุผลท่ี

อ่านแลว้เขา้ใจไดช้ดัเจนใชเ้ป็นประเด็นในการฝึกเขียนเพื่อการส่ือสาร 

 

4. แนวคดิทีใ่ช้เป็นพืน้ฐานการพฒันารูปแบบการสอนเขยีนแบบ 3 ประสาน 

 

 การวิจยัตามรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน องคป์ระกอบหลกัของรูปแบบการ

สอนเขียนแบบ 3 ประสาน ประกอบดว้ยแนวคิด 3 แนวคิด ไดแ้ก่ แนวคิดจิตวิทยาพฒันาการทาง

สติปัญญา แนวคิดการสอนเขียนเพื่อการส่ือสาร และแนวคิดการสอนการคิดโดยผ่านการประเมิน  

มีรายละเอียดดงัน้ี 

 4.1 แนวคิดจิตวทิยาพฒันาการทางสติปัญญา 

  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญ ญา เป็นทฤษฎีการเรียน รู้ของกลุ่มพุทธินิยม 

(Cognitivism) นักคิดกลุ่มน้ีเช่ือว่าการเรียนรู้ของมนุษย์เป็นกระบวนการทางความคิดท่ีเกิดจาก 

การสะสมขอ้มูล การสร้างความหมายและความสัมพนัธ์ของข้อมูล การดึงขอ้มูลออกมาใช้ใน 

การกระทาํและการแกปั้ญหาต่าง ๆ ดงันั้น การเรียนรู้จึงเป็นกระบวนการทางสติปัญญาของมนุษย์

ในการท่ีจะสร้างความรู้ความเขา้ใจใหแ้ก่ตนเอง 
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  ทฤษฎีการเรียนรู้ของกลุ่มพุทธินิยม มี 5 ทฤษฎีสําคัญ ประกอบด้วย ทฤษฎี

เกสตลัท์ (Gestalt Theory) ทฤษฎีสนาม (Field Theory) ทฤษฎีเคร่ืองหมาย (Sign Theory) ทฤษฎี

พัฒ น าท างส ติปั ญ ญ า (Intellectual Development) และท ฤษฎี การเรียน รู้อย่างมีความหม าย  

(A Theory of Meaningful Verbal Learning) 

  ผูว้ิจยัใช้ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสติปัญญาของบรุนเนอร์ (Bruner) เป็นพื้นฐานในการ

สร้างแบบแผนเพื่อใชเ้ป็นองค์ประกอบของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน โดยมีสาระสําคญั

ของทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาดงัท่ีทิศนา แขมมณี (2550, น.66-68) นาํเสนอไวด้งัน้ี 

  ทฤษฎกีารเรียนรู้ทางสตปัิญญาของบรุนเนอร์ (Bruner) 

  บรุนเนอร์ (Bruner) เป็นนักจิตวิทยาท่ีสนใจและศึกษาเร่ืองของพัฒนาการทาง

สติปัญญาต่อเน่ืองจากเพียเจต์ บรุนเนอร์เช่ือว่ามนุษยเ์ลือกท่ีจะรับรู้ส่ิงท่ีตนเองสนใจและการเรียนรู้

เกิดจากกระบวนการคน้พบดว้ยตนเอง (discovery learning) แนวคิดท่ีสาํคญั ๆ ของบรุนเนอร์ มีดงัน้ี  

  1. ทฤษฎีการเรียนรู้ 

   1.1 การจดัโครงสร้างของความรู้ใหมี้ความสัมพนัธ์และสอดคลอ้งกบัพฒันาการ

ทางสติปัญญาของเด็ก มีผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก 

   1.2 การจดัหลกัสูตรและการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับระดับความพร้อม

ของผู ้เรียน และสอดคล้องกับพัฒนาการทางสติปัญญาของผู ้เรียนจะช่วยให้การเรียนรู้เกิด

ประสิทธิภาพ 

   1.3 การคิดแบบหยัง่รู้ (intuition) เป็นการคิดหาเหตุผลอยา่งอิสระท่ีสามารถช่วย

พฒันาความคิดริเร่ิมสร้างสรรคไ์ด ้

   1.4 แรงจูงใจภายในเป็นปัจจยัสําคญัท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนประสบผลสําเร็จในการ

เรียนรู้ 

1.5 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของมนุษย ์แบ่งไดเ้ป็น 3 ขั้นใหญ่ ๆ คือ 

    1.5.1 ขั้นการเรียนรู้จากการกระทาํ (Enactive Stage) คือ ขั้นของการเรียนรู้

จากการใชป้ระสาทสัมผสัรับรู้ส่ิงต่าง ๆ การลงมือกระทาํช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้ไดดี้ การเรียนรู้

เกิดจากการกระทาํ 

    1.5.2 ขั้นการเรียนรู้จากความคิด (Iconic Stage) เป็นขั้นท่ีเด็กสามารถสร้าง

มโนภาพในใจได ้และสามารถเรียนรู้จากภาพแทนของจริงได ้

    1.5.3 ขั้นการเรียนรู้สัญลกัษณ์และนามธรรม (Symbolic Stage) เป็นขั้นการ

เรียนรู้ส่ิงท่ีซบัซอ้นและเป็นนามธรรมได ้
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    1.5.4 การเรียนรู้เกิดข้ึนได้จากการท่ีคนเราสามารถสร้างความคิดรวบยอด 

หรือสามารถจดัประเภทของส่ิงต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

    1.5.5 การเรียนรู้ท่ีไดผ้ลดีท่ีสุดคือการให้ผูเ้รียนคน้พบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

(discovery learning) 

   2. หลกัการจดัการศึกษา/การสอน 

    2.1 กระบวนการค้นพบการเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีดีมี

ความหมายสาํหรับผูเ้รียน 

    2.2 การวิเคราะห์และจัดโครงสร้างเน้ือหาสาระการเรียนรู้ให้เหมาะสมเป็น

ส่ิงจาํเป็นท่ีตอ้งทาํก่อนการสอน 

    2.3 การจดัหลกัสูตรแบบเกลียว (Spiral Curriculum) ช่วยให้สามารถสอนเน้ือหา

หรือความคิดรวบยอดเดียวกนัแก่ผูเ้รียนทุกวยัได ้โดยตอ้งจดัเน้ือหาความคิดรวบยอดและวธีิสอนให้

เหมาะสมกบัขั้นพฒันาการของผูเ้รียน 

    2.4 ในการเรียนการสอนควรส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดคิ้ดอยา่งอิสระให้มากเพื่อช่วย

ส่งเสริมความคิดสร้างสรรคข์องผูเ้รียน 

    2.5 การสร้างแรงจูงใจภายในให้เกิดข้ึนกับผู ้เรียน เป็นส่ิงจําเป็นในการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้แก่ผูเ้รียน 

    2.6 การจดักระบวนการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัขั้นพฒันาการทางสติปัญญาของ

ผูเ้รียน จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ 

    2.7 การสอนความคิดรวบยอดใหแ้ก่ผูเ้รียนเป็นส่ิงจาํเป็น 

    2.8 การจดัประสบการณ์ให้ผูเ้รียนไดค้น้พบการเรียนรู้ด้วยตนเอง สามารถช่วย

ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ได ้

    จากทฤษฎีการเรียนรู้ของบรุนเนอร์ (Bruner) กล่าวโดยสรุปไดว้า่ การเรียนรู้เกิด

จากกระบวนการค้นพบด้วยตนเอง โดยเช่ือว่า การเรียนรู้เกิดจากการกระทาํ การเรียนรู้เกิดจาก

ความคิด และการเรียนรู้เกิดจากสัญลกัษณ์ และนามธรรม 

 4.2 แนวคิดการสอนเขียนเพือ่การส่ือสาร 

  ภาษาไทยนอกจากเป็นเคร่ืองมือการส่ือสารของคนไทยแล้ว ยงัเป็นเคร่ืองมือ 

การเรียนรู้ เคร่ืองมือการบนัทึกเหตุการณ์ทางประวติัศาสตร์ และเป็นสาขาหน่ึงของวฒันธรรมไทย 

ดว้ยเหตุน้ี การเรียนการสอนภาษาไทยในปัจจุบนั จึงตอ้งเนน้การสอนภาษาไทยเพื่อการส่ือสารและ

การเรียนรู้ ใหรู้้อยา่งจริงส่ือสารไดถู้กตอ้ง เกิดผลดี โดยสามารถใชท้กัษะการฟัง การอ่าน การดู เป็น

เคร่ืองมือในการรับสาร และใช้ทกัษะการพูด การเขียน เป็นเคร่ืองมือในการส่งสาร ในการรับและ
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การส่งสารเพื่อการส่ือสารนั้น ตอ้งคาํนึงถึงการใช้ทกัษะการคิดดว้ยเสมอ เพราะภาษาเป็นส่ือทาง

ความคิด ไม่ว่าจะเป็นการคิดแกปั้ญหาเฉพาะหน้าหรือคิดวางแผนต่าง ๆ อย่างลึกซ่ึงเพียงใดก็ตาม 

การคิดยอ่มมีอิทธิพลและเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจท่ีดีต่อกนัในการส่ือสาร อีกทั้งยงัก่อให้เกิด

ความรู้สึกท่ีดีต่อกนัในหมู่คณะ ชุมชน สังคม และประเทศชาติอีกดว้ย 

  ในบรรดาทกัษะต่าง ๆ ทางภาษาไทย การเขียนเป็นทกัษะหน่ึงท่ีสําคญัมากในการ

ส่ือสาร เพราะการเขียนเป็นหลกัฐานท่ีคงทนถาวรยิ่งกวา่ทกัษะอ่ืน ๆ ในการนาํเสนอขอ้มูลความรู้ 

ความคิด และประสบการณ์ต่าง ๆ ของผูส่้งสารสู้ผูรั้บสาร ถา้ผูส่้งสารบกพร่องดา้นความรู้ การคิดใน

การเขียน การถ่ายทอดส่ือสารก็บกพร่อง ดอ้ยคุณค่าตามไปดว้ย ดงันั้น ผูส่้งสารดว้ยการเขียนจึงพึง

ตระหนกัเสมอวา่ ผูรั้บสารคือใคร รับสารแลว้จะเกิดผลอยา่งไร โดยชนาธิป พรกุล (2552, น. 62-84) 

ไดก้ล่าวถึงกระบวนการส่ือสารในประเด็นต่าง ๆ สรุปไดด้งัน้ี 

  ภาษาเป็นเคร่ืองมือท่ีคนเราใช้ในการส่ือสารทําความเข้าใจซ่ึงกันและกัน  

การส่ือสารจึงเป็นกระบวนการท่ีมี 3 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 

  1. การรับสาร  เป็นการรับข้อมูลรอบๆ ตัวเราผ่านทางประสาทสัมผสัทั้ ง 5 คือ  

ตามองเห็นภาพ หูไดย้นิเสียง จมูกไดก้ล่ิน ล้ินรับรส และร่างกายสมัผสัเป็นความรู้สึก  

  2. การจดัระบบข้อมูล เป็นการนําข้อมูลท่ีรับเข้ามาส่งไปจดัระบบท่ีสมองหรือ

เรียกว่า กระบวนการคิด สมองจะทาํหน้าท่ีแปลขอ้มูล ตีความ เปรียบเทียบ จดัลาํดบั จดัหมวดหมู่ 

เช่ือมโยง วิเคราะห์ สังเคราะห์ และสรุป เป็นตน้ และตอ้งการส่งขอ้มูลออกไปยงับุคคลอ่ืนๆ สมอง

จะจดัระบบขอ้มูลอีกคร้ัง ในลกัษณะการบรรยาย และการอธิบาย 

  3. การส่งสาร เป็นการส่งขอ้มูลท่ีผ่านกระบวนการคิดออมาเป็นการพูด การเขียน 

และการแสดงท่าทางท่ีส่ือความหมาย 

  ในการเรียนภาษามีการฝึกทกัษะ 4 อยา่ง คือ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน 

การศึกษาหาความรู้ในระบบ ผูส้อนมกัให้ผูเ้รียนรับสารดว้ยการฟังและการอ่าน และให้ผูเ้รียนส่ง

สารด้วยการพูดและการเขียน ดงันั้น การส่ือสารท่ีมีคุณภาพ จึงเป็นกระบวนการท่ีประกอบด้วย  

การรับสาร การจดัระบบขอ้มูล และการส่งสาร ดงัภาพท่ี 2.2 กระบวนการส่ือสาร และภาพท่ี 2.3 

ระบบการคิด ดงัน้ี 
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ภาพท่ี 2.2  กระบวนการส่ือสาร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การรับสาร การจดัระบบขอ้มูล การส่งสาร 

การฟัง 

การอ่าน 

 
การไดก้ล่ิน 

การไดร้ส 

การสัมผสั 

กระบวนการคิด 

แปลความ 

ตีความ 

ตั้งคาํถาม 

เปรียบเทียบ 

จาํแนกประเภท 

จดักลุ่ม 

เรียงลาํดบั 

เช่ือมโยง 

ใหเ้หตุผล 

วเิคราะห์ 

สังเคราะห์ 

สรุปยอ่ 

ฯลฯ 

 

บรรยาย 

ฯลฯ 

ขอ้มูลเขา้ ขอ้มูลออก 

การพดู 

การเขียน 

การแสดงท่าทาง 

ฯลฯ 
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  เพื่อให้เน้นความเช่ือมโยงการจัดระบบข้อมูลด้วยกระบวนการคิดท่ีชัดเจน 

ระหวา่งตวัป้อน กระบวนการคิด และผลผลิต จึงนาํเสนอแผนภาพท่ี 2.3 ระบบการคิดดงัน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.3  ระบบการคิด 

 

 

 

 

ตัวป้อน กระบวนการคิด ผลผลติ 

ภาพ 

เสียง 

ฯลฯ 

 

แปลความ 

ตีความ 

ตั้งคาํถาม 

เปรียบเทียบ 

จาํแนกประเภท 

จดักลุ่ม 

เรียงลาํดบั 

เช่ือมโยง 

ใหเ้หตุผล 

สรุปอา้งอิง 

วเิคราะห์ 

สังเคราะห์ 

สรุปยอ่ 

ใหค้าํจาํกดัความ 

จดัระเบียบ 

ฯลฯ 

 

 

บรรยาย 

ฯลฯ 

คาํตอบ 

ความรู้ 

ความคิด 

ฯลฯ 

ระบบการคดิ 
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  ตัวป้อน หมายถึง เร่ืองราวท่ีเป็นเสียงหรือภาพท่ีผูส้อนส่งไปยงัผูเ้รียน เพื่อให้ผูเ้รียน

ใชก้ระบวนการคิด คน้หาคาํตอบ สรุปเป็นความรู้ หรือแสดงความคิด เป็นตน้ 

  กระบวนการคิด หมายถึง ขั้นตอนการคิด แบ่งเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 

  ตอนท่ี 1 เป็นขั้นตอนการคิดเก่ียวกบัตวัป้อน โดยใชท้กัษะการคิดทกัษะต่างๆ  

   ตามสถานการณ์ เช่น การแปลความ การตีความ การวเิคราะห์ เป็นตน้ 

  ตอนท่ี 2 เป็นขั้นตอนการคิดเพื่อใหไ้ดผ้ลผลิต โดยใชท้กัษะการคิด เช่น  

   การบรรยาย เป็นตน้ 

  ผลผลิต หมายถึง ผลสุดทา้ยท่ีเกิดข้ึนจากการท่ีตวัป้อนถูกส่งเขา้กระบวนการคิด

กลายมาเป็นคาํตอบท่ีต้องการ ความรู้ใหม่ ๆ และความคิดลักษณะต่างๆ ซ่ึงสามารถนําไปใช้

ประโยชน์ในสถานการณ์ต่าง ๆ ต่อไป 

  กล่าวโดยสรุปไดว้า่ การรับสารและการส่งสารตอ้งคาํนึงถึง การใช้ทกัษะการคิด

ดว้ยเสมอ เพราะภาษาเป็นส่ือทางความคิด การคิดยอ่มมีอิทธิพลและเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจท่ี

ดีต่อกนัในการส่ือสาร โดยเฉพาะการเขียนเป็นทกัษะหน่ึงท่ีสาํคญัมากในการส่ือสารเพราะการเขียน

เป็นหลักฐานท่ีคงทนถาวรยิ่งกว่าทักษะอ่ืน ๆ ในการนําเสนอข้อมูลความรู้ ความคิด และ

ประสบการณ์ต่าง ๆ ของผูส่้งสารสู่ผูรั้บสาร ถา้ผูส่้งสารบกพร่องด้านความรู้ การคิดในการเขียน 

และการถ่ายทอดเพื่อส่ือสารก็บกพร่องและดอ้ยคุณค่าตามไปดว้ยเช่นกนั 

 4.3 แนวคิดการสอนการคิดโดยผ่านการประเมิน 

  การศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนการคิดโดยผา่นการประเมิน ประกอบดว้ย

สาระต่างๆ ดงัน้ี 

  4.3.1 ความหมายของการสอนการคิดโดยผ่านการประเมิน 

   แนวคิดเก่ียวกับการสอนการคิดโดยผ่านการประเมิน (Thinking through 

assessment)  เป็นแนวคิดของกลุ่มนักวิจัยในโครงการ “Project Zero” จาก Harvard University 

(Harvard Project Zero, 1999) ซ่ึงไดใ้ห้ความหมายของการคิดโดยผา่นการประเมินวา่ “การคิดโดย

ผา่นการประเมินเป็นแนวคิดท่ีมีเป้าหมายเพื่อส่งเสริมการปฏิบติัการทางความคิด และความเขา้ใจ

อย่างลึกซ้ึง โดยผ่านการออกแบบและการใช้การประเมินท่ีมุ่งเน้นการคิด (Thinking centered 

assessment)” 

   การสอนการคิดโดยผา่นการประเมิน เป็นแนวทางหน่ึงในการสอนการคิดท่ี

ใช้การประเมินเป็นกลยุทธ์สําคญัในการส่งเสริมการคิดของผูเ้รียน ผูเ้รียนจะใชก้ารประเมินมาเป็น

แนวทางในการพฒันาการคิด โดยมีเกณฑ์และมาตรฐานของการคิดท่ีมุ่งหวงัเป็นแนวทางในการ

พิจารณาการบรรลุเป้าหมายและคุณภาพของการคิด ในขณะท่ีผูเ้รียนปฏิบติังาน ผูเ้รียนจะหยุดคิด
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เพื่อตรวจสอบ ไตร่ตรองวิธีคิด ขั้นตอนการคิด และคุณภาพการคิดของตนเองอยา่งต่อเน่ือง รวมถึง

มีการประเมินและให้ขอ้มูลป้อนกลบัต่อการคิดของกลุ่มเพื่อให้เกิดการเรียนรู้และความเขา้ใจการ

คิดของตนเองใหลึ้กซ้ึงมากข้ึน(Harvard Project Zero, 1999)  

   แนวคิดท่ีคล้ายคลึงกับการสอนการคิดโดยผ่านการประเมิน คือ แนวคิด 

การประเมินเพื่อการเรียนรู้ (Assessment for learning) การประเมินเพื่อการเรียนรู้เก่ียวข้องกับ 

การประเมินในชั้นเรียนเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ การประเมินเพื่อการเรียนรู้แตกต่างจากการประเมิน

การเรียนรู้ในลกัษณะท่ีสนใจวา่ผูเ้รียนรู้หรือสามารถทาํอะไรได ้(The Qualification Curriculum and 

Authority, 2001) การประเมินเพื่อการเรียนรู้ประกอบดว้ยลกัษณะต่าง ๆ ดงัน้ี 

   1) การประเมินตอ้งยดึอยูใ่นการสอนและการเรียนรู้ 

   2) มีการแลกเปล่ียนใหผู้เ้รียนรู้เป้าหมายการเรียนรู้ 

   3) มีเป้าหมายท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนรู้และตระหนกัในมาตรฐานท่ีผูเ้รียนกาํลงัไป

ใหถึ้งเป้าหมาย 

   4) ใหผู้เ้รียนมีการประเมินตนเอง 

   5) ใหข้อ้มูลป้อนกลบัท่ีให้ผูเ้รียนรู้ถึงขั้นตอนหรือเป้าหมายต่อไปและวธีิการ

ท่ีจะบรรลุเป้าหมายนั้น 

   6) มีรากฐานความมัน่ใจวา่ ผูเ้รียนทุกคนพฒันาได ้

   7) การประเมินเก่ียวขอ้งกบัทั้งครูและนกัเรียน ในการทบทวนและไตร่ตรอง

ขอ้มูลจากการประเมิน 

   จากขอ้มูลขา้งตน้สรุปไดว้า่ การคิดโดยผ่านการประเมิน เป็นแนวทางหน่ึง

ในการสอนการคิดท่ีใชก้ารประเมินเป็นกลยุทธ์ในการส่งเสริมการคิดของผูเ้รียน โดยการประเมิน

จะแทรกเขา้ไปเป็นส่วนสําคญัในกระบวนการเรียนการสอน ซ่ึงครูมีบทบาททั้งการประเมินผูเ้รียน 

กระตุ้นให้ผูเ้รียนประเมินตนเอง และให้ผูเ้รียนประเมินซ่ึงกันและกัน รวมถึงการอาํนวยความ

สะดวกในกระบวนการประเมินท่ีเกิดข้ึนในชั้นเรียน 

  4.3.2 ความเช่ือพืน้ฐานและแนวทางในการสอนการคิดโดยผ่านการประเมิน 

   Harvard Project Zero (1999) ได้อธิบายหรือความเช่ือพื้นฐานของการคิด

โดยผา่นการประเมินไวด้งัน้ี 

   1) จากความเช่ือท่ีว่า “ผูส้อนจะไดใ้นส่ิงท่ีผูส้อนประเมิน” หรือกล่าวไวว้่า 

ถา้ผูส้อนคาํนึงวา่การคิดท่ีดีเป็นส่วนหน่ึงท่ีมีค่าและคาดหวงัให้เป็นส่วนหน่ึงในการปฏิบติังานของ

ผูเ้รียน ดงันั้นผูส้อนก็จะประเมินการคิดนั้นอยา่งเฉพาะเจาะจงและสมํ่าเสมอ 
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   2) การประเมินไม่ไดเ้ป็นเพียงวิธีการวดัการคิดและความเขา้ใจในรายวิชา

หน่ึง ๆ ของผูเ้รียนเท่านั้น การประเมินสามารถเป็นแนวคิดท่ีมีประสิทธิภาพสาํหรับการสอนการคิด

เช่นกัน การสอนการคิดโดยผ่านการประเมินจะช่วยกําหนดมาตรฐานสําหรับประเภทของ 

การปฏิบติัการทางความคิด ท่ีจะนาํไปสู่ความเขา้ใจท่ีลึกซ้ึงข้ึนไป 

   3) การประเมินท่ีมุ่งเน้นการคิดจะให้ขอ้มูลท่ีแสดงความเข้าใจของผูเ้รียน 

โดยเน้นให้เห็นทั้งจุดด้อยด้านการคิดของผูเ้รียน ซ่ึงข้อมูลเหล่าน้ีจะช่วยให้ผูส้อนนําไปพฒันา

บทเรียนและการเรียนการสอนต่อไป 

   4) การสอนการคิดโดยผ่านการประเมิน ช่วยให้ครูและนักเรียนมีชุดของ

เคร่ืองมือประเมิน ท่ีทาํให้ครูและผูเ้รียนมีความเขา้ใจตรงกนัเก่ียวกบัการคิดท่ีดีและการสอนการคิด

โดยผา่นการประเมินช่วยให้ผูส้อนพิจารณาและระบุประเภทของการคิดเฉพาะท่ีผูส้อนไดใ้ห้คุณค่า

ไวใ้นบทเรียนนั้นได ้

   5) การสอนการคิดโดยผ่านการประเมินให้ช่องทางแก่ครูในการตรวจสอบ

การแสดงความคิด และความเขา้ใจของผูเ้รียน การใชก้ารประเมินท่ีเน้นการคิดหลาย ๆ วิธี ช่วยให้

ผูเ้รียนวดัไดดี้ข้ึนวา่ตนเองคิดและเรียนรู้ไดดี้เพียงใด 

   6) การประเมินเป็นกิจกรรมท่ีดาํเนินไปอย่างต่อเน่ือง อาจเกิดข้ึนบ่อย ๆ 

ตลอดการเรียนการสอนในรายวิชาหน่ึง ๆ การประเมินไม่ควรจะเกิดข้ึนภายหลงัการจบบทเรียน

เท่านั้น เพราะการประเมินท่ีล่าช้า และรอให้จบบทเรียนก่อนจะขดัขวางโอกาสในการปรับปรุงจุด

ดอ้ยของผูเ้รียนได ้

   Harvard Project Zero (1999) ได้เสนอแนวทางในการปฏิบัติการสอนตาม

แนวคิดเก่ียวกบัสอนการคิดโดยผา่นการประเมิน ดงัน้ี 

   1) อธิบายประเภทของการคิดหรือส่ิงท่ีคาดหวงัจากผูเ้รียน 

   2) สร้างเกณฑ์และมาตรฐานการคิดท่ีดีโดยให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วม การสร้าง

เกณฑจ์ากผูเ้รียนจะช่วยส่ือสารวา่อะไรเป็นการคิดท่ีดีและไม่ดี 

   3) สร้างมาตรฐานของการคิดท่ีผูส้อนตอ้งการให้เกิดกบัผูเ้รียนและการประเมิน

ต่าง ๆท่ีครูใชค้วรจะช้ีนาํผูเ้รียนใหส้ะทอ้นถึงแง่มุมเฉพาะของกระบวนการทางความคิดของตน 

   4) เสนอตวัอย่าง และรูปแบบการประเมินท่ีมุ่งเน้นการคิดท่ีหลากหลาย

รูปแบบให้กับผูเ้รียน และอธิบายวิธีการวดัการคิด เช่น การใช้เกณฑ์การประเมิน การใช้แบบ

ตรวจสอบรายการ การใช้แฟ้มสะสมงาน โดยใช้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการระบุประเภทของการ

ประเมินท่ีสอดคลอ้งกบัส่ิงท่ีตอ้งการวดัท่ีสุด 
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   5) สอนวิธีการใชก้ารประเมินให้เป็นเคร่ืองมือสําหรับการคิดและการเรียนรู้ 

รวมทั้งการออกแบบและสร้างแบบการประเมินท่ีจะใชป้ระเมินผลการปฏิบติัของตน 

   6) ใช้การประเมินการคิดใหเ้ป็นการประเมินท่ีดาํเนินอยูอ่ยา่งต่อเน่ืองตลอด

การเรียนการสอนในรายวชิา 

   7) ใหแ้หล่งทรัพยากรท่ีจะใหข้อ้มูลป้อนกลบั และปฏิสัมพนัธ์ เช่น  

จากผูเ้รียนดว้ยกนั จากครูท่านอ่ืน ๆ และจากผูเ้ช่ียวชาญ รวมถึงจากผูเ้รียนเอง 

   8) สอนและเป็นตวัแบบของการให้และรับขอ้มูลป้อนกลบัในเชิงบวกท่ีเป็น

การใหข้อ้มูลป้อนกลบัจากแหล่งทรัพยากรบุคคลต่าง ๆ  

   จากความเช่ือพื้นฐานและแนวทางในการสอนการคิดโดยผ่านการประเมิน 

จะเห็นได้ว่า การสอนการคิดโดยผ่านการประเมินมีลักษณะท่ีสอดคล้องกับหลักการของ 

การประเมินแนวใหม่ แต่มีจุดสําคญัอยู่ท่ีการนํามาใช้ในการประเมินการคิด โดยเฉพาะการนํา

เคร่ืองมือประเมินท่ีสะทอ้นถึงการคิดของผูเ้รียนมาเป็นเคร่ืองมือสําคญัในการประเมิน การช้ีนาํให้

แนวทางการคิดหรือการทํางานให้มีคุณภาพ นอกจากนั้ น ในกระบวนการของการประเมิน  

ตั้ งแต่การตั้ งเป้าหมายการประเมิน ระบุส่ิงท่ีจะประเมินให้ชัดเจน การตั้ งเกณฑ์การประเมิน  

มีขั้นตอนการดาํเนินการท่ีชัดเจน มีการกาํหนดเคร่ืองมือและวิธีการประเมินท่ีเหมาะสม ลว้นแต่

เป็นขั้นตอนท่ีทาํใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาการคิดและการทาํงาน 

 

5. งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง ผูว้ิจยันําเสนอทั้ งงานวิจยัต่างประเทศและงานวิจยัในประเทศ  

โดยนําเสนอประเด็นการวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการใช้กลยุทธ์ในการเขียนท่ีมีความสัมพันธ์กับ 

การพฒันาการคิด งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชรู้ปแบบการสอน กระบวนการสอน วธีิการสอนและ

เทคนิคการสอนเพื่อพฒันาการคิด และงานวิจยัเก่ียวกบัการพฒันาความสามารถดา้นการคิดขั้นสูง

กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน มีรายละเอียดดงัน้ี 

 5.1 งานวจัิยต่างประเทศ 

  งานวจิยัต่างประเทศ ผูว้จิยัขอนาํเสนองานวจิยัต่างประเทศออกเป็นหมวดหมู่ ดงัน้ี 

  5.1.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้กลยุทธ์ในการเขียนที่มีความสัมพันธ์กับการ

พฒันาการคิด 

   Hallenbeek (1997)  ศึกษาการใช้การเรียนการสอนกลยุทธ์ในการเขียน

ร่วมกบัการสนทนาแบบร่วมแรงร่วมใจ (Collaborative Dialogues) ระหวา่งผูเ้รียนกบัผูส้อนท่ีมีต่อ
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ความคิดเก่ียวกบัการเขียนของนักเรียนท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้ กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนเกรด 7 

จาํนวน 4 คน ท่ีได้รับการเรียนการสอนกลยุทธ์การเขียน (Cognitive Strategy Instruction in Writing) 

ร่วมกบัการสนทนากบัผูส้อน โดยผูส้อนจะแสดงบทบาทการคิดของนักเรียนท่ีมีทกัษะ และโดยการ

ช่วยเหลือการใช้กลยุทธ์การเขียนของผูเ้รียน เป็นการศึกษาในระยะยาวหน่ึงปี เก็บรวบรวมขอ้มูลจาก

การบนัทึกเทปเสียง การวิเคราะห์ขอ้มูลพบว่า ผูเ้รียนพึงพอใจกบัรูปแบบการอภิปรายงานเขียนโดย

ผูส้อน เพื่อท่ีจะกาํกบังานเขียนของตนเอง และช่วยเหลือการพฒันางานเขียนของผูอ่ื้น การวิเคราะห์

ขอ้มูลยงัพบวา่ ผูส้อนมีบทบาทสําคญัในการสนบัสนุนการพฒันาการคิดเก่ียวกบัการเขียนของผูเ้รียน 

ผูส้อนจะช่วยเสริมศกัยภาพโดยการสาธิต การคิดดงั ๆ บอกถึงปัญหาท่ีเคยเกิดข้ึนให้ผูเ้รียนทราบก่อน 

และผูส้อนตอ้งมีบทบาทในการสนบัสนุนใหผู้เ้รียนไดร่้วมแรงร่วมใจกนัในกลุ่ม 

  5.1.2 งานวิจัยทีเ่กีย่วข้องกบัการใช้รูปแบบการสอน กระบวนการสอน วิธีการสอน 

และเทคนิคการสอนเพือ่พฒันาการคิด 

   Jones (1993: 04A) ศึกษาประสิทธิภาพของการสอน 3 แบบ ไดแ้ก่ การสอน

โดยตรง การฝึกปฏิบัติท่ีมีการช้ีแนะ และการฝึกปฏิบัติแบบอิสระ ต่อการพฒันาทกัษะการคิด  

เก็บรวบรวมข้อมูลจากนักเรียนเกรด 5 ท่ีเรียนในวิชาสังคมศึกษา กลุ่มควบคุมได้รับการสอน 

โดยวิธีการดั้งเดิมท่ีเนน้การใชต้าํรา กลุ่มทดลองมีสองกลุ่ม กลุ่มท่ี 1 ใชว้ิธีสอนโดยตรงร่วมกบัการ

เน้นการรู้คิด กลุ่มท่ี 2 ไดรั้บวิธีสอนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการฝึกปฏิบติัทกัษะการคิดแบบไดรั้บคาํแนะนาํ

และการฝึกแบบอิสระ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบทดสอบการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ ของ The Cornell Critical Thinking Level X ทาํการทดสอบก่อนและหลงัการทดลอง 

ผลการวิจยัพบว่า หลังการทดลองกลุ่มทดลองทั้งสองกลุ่มมีคะแนนภาพรวมของการคิดอย่างมี

วิจารณญาณสูงกว่ากลุ่มควบคุม และเม่ือวิเคราะห์ทกัษะการคิดแต่ละทกัษะ พบว่า กลุ่มทดลองทั้ง

สองกลุ่มมีทกัษะการนิรนัยและอุปนัยสูงกว่ากลุ่มควบคุม และกลุ่มทดลองทั้งสองกลุ่มมีคะแนน 

การคิดอยา่งมีวจิารณญาณหลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลอง 

   กริฟฟิทส์  (Griffits, 1987) ได้ศึกษาผลการการสอนด้วยกระบวนการ

วิทยาศาสตร์ ท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

โดยการทดลองสอนดว้ยวิธีวิทยาศาสตร์ แบบปฏิบติัเป็นหลกัและแบบเน้นตาํรา แล้วนาํคะแนน

ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณกบัคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์มา

เปรียบเทียบกัน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั คือ แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณและแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผลการวิจยัปรากฏว่า ไม่มีความแตกต่าง 

อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติระหวา่งการสอนทั้งสองแบบในการพฒันาการคิดอยา่งมีวิจารณญาณแต่

พบความแตกต่างอย่างอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยนักเรียนท่ี
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ไดรั้บการสอนแบบปฏิบติัเป็นหลกั มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มท่ีเรียนโดย

เนน้ตาํรา 

   เซ ฟ เฟ อร์ท  (Shepherd, 1998) ได้ ศึ ก ษ าการใช้ รูป แบ บ ก ารคิ ดอย่ างมี

วิจารณญาณในการแก้ปัญหาในวิชาเสริมสร้างประสบการณ์ชีวิตของนักเรียนเกรด 4 และเกรด 5  

ซ่ึงแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 20 คน และกลุ่มควบคุม 15 คน ดาํเนินการวิจยัโดยใช้รูปแบบการคิดอย่างมี

วิจารณญาณของแคมเบลล์และสแตนลีย์ แก้ปัญหาในวิชาสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต แล้ววดั

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเปรียบเทียบกนัระหวา่งก่อนและหลงัเรียน เคร่ืองมือท่ีใช้

ในการวิจยั คือแบบทดสอบ Cornell Critical Thinking Test (CCTT) ผลการวิจยัพบว่า กลุ่มทดลองมี

ทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณเพิ่มสูงข้ึนกวา่กลุ่มควบคุม และจากการสงัเกตและสัมภาษณ์ นกัเรียน

ชอบการเรียนการสอนท่ีใช้รูปแบบการแกปั้ญหาแบบใหม่มากกวา่การเรียนการสอนแบบเก่า รวมทั้ง

เห็นวา่รูปแบบดงักล่าวมีประสิทธิภาพในการพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและมีทศันคติใน

การคิดท่ีดีต่อการแกปั้ญหา 

   อีสไช-เช และคณะ (His-chi Haiao; et al. 2004) ได้ศึกษารูปแบบการสอน

ความคิดสร้างสรรค์ในวิชาการเช่ือมต่อระบบคอมพิวเตอร์สําหรับนักเรียนอาชีวศึกษาระดบัสูงมี

วตัถุประสงคเ์พื่อพฒันารูปแบบการสอนความคิดสร้างสรรคท่ี์เหมาะสมและศึกษาความพอใจของ

นักเรียนท่ีมีต่อรูปแบบการสอนท่ีสร้างข้ึน ยุทธศาสตร์เทคนิควิธีการท่ีใช้ในการพฒันาความคิด

สร้างสรรคส์าํหรับนกัเรียนในรูปแบบการสอนคร้ังน้ี ประกอบดว้ย เทคนิคการระดมพลงัสมอง การ

บัน ทึ กคุ ณ ลัก ษ ณ ะ (Attribute Listing) เท ค นิ คซิ น เน็ ตติดส์  และการวิ เคราะห์ โค รงส ร้าง 

(Morphological Analysis) กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษา ไดแ้ก่นักเรียนอาชีวศึกษาขั้นสูง จาํนวน 

27 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี ได้แก่ แบบสํารวจสภาพการดาํเนินการสอนความคิด

สร้างสรรค์ในปัจจุบัน และแบบสํารวจความพอใจในการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนซ่ึง

ประกอบดว้ย 4 ดา้น คือ ดา้นความรู้ ดา้นทกัษะ ดา้นอารมณ์ความรู้สึก และดา้นความคิดสร้างสรรค ์

วธีิดาํเนินการศึกษามี 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 

   1) สาํรวจสภาพการสอนความคิดสร้างสรรคใ์นปัจจุบนั (ใชเ้วลา 2 เดือน)  

   2) ดําเนินการสร้างรูปแบบการสอนความคิดสร้างสรรค์ ของวิชาการ

เช่ือมต่อระบบคอมพิวเตอร์ (ใชเ้วลา 6 เดือน) 

   3) ดาํเนินการจดักิจกรรมการสอนความคิดสร้างสรรค ์(ใชเ้วลา 14 สปัดาห์) 

   4) สาํรวจความพึงพอใจท่ีมีต่อการสอนความคิดสร้างสรรค ์
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   ผลการศึกษา พบว่าโดยภาพรวม นกัเรียนมีความพอใจในรูปแบบการสอน

ความคิดสร้างสรรค์ โดยด้านความรู้ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.98 ดา้นทกัษะ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.90 ด้าน

อารมณ์ความรู้สึก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.12 ดา้นความคิดสร้างสรรค ์มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.91 

  5.1.3 งานวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถด้านการคิดข้ันสูงกับผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

   เฟลดฮู์เซน  และคนอ่ืน ๆ (Felldhusen and others, 1971) ไดศึ้กษา 

ความสัมพนัธ์ระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัแบบทดสอบท่ีใช้วดัความคิดสร้างสรรค์ของ 

ฟลอเรนซ์กบันกัเรียนเกรด 5, 8 และ 11 จาํนวน 356 คน พบวา่ ความสามารถดา้นการคิดสร้างสรรค์

มีความสัมพนัธ์ในทางบวกกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์อยา่งน้อยมีนยัสําคญัทาง

สถิติท่ีระดบั .05 

   แอนเดอร์สัน (Anderson, 1973) ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหวา่งกิริยาร่วมใน

ห้องเรียนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนเกรด 6 

พบว่า ความสามารถด้านการคิดสร้างสรรค์พิจารณาได้จากผลผลิต และกระบวนการในการ

แกปั้ญหา ความสามารถทั้งสองดา้นน้ีส่งเสริมไดโ้ดยกิริยาร่วมทางวาจาในห้องเรียน การส่งเสริม

ความคิดสร้างสรรคจ์ะไม่ทาํใหเ้กิดผลเสียต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 

   โคเฮน (Cohen, 1975) ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหว่างความคิดสร้างสรรค์

กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนเกรด 6 และ 7 ผลการวิจยัของความคิด

สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเกรด 6 และ 7 มีความสัมพนัธ์กันกับผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 

   ลมัพคิ์น (Lumkin, 1991) ไดศึ้กษาการสอนทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ

ท่ีมีต่อความสามารถด้านการคิดวิจารณญาณ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนของ

เน้ือหาวิชาสังคมศึกษาของนกัเรียนเกรด 5-6 พบว่า เม่ือสอนทกัษะการคิดวิจารณญาณให้นกัเรียน

เกรด 5 และเกรด 6 มีความสามารถด้านการคิดวิจารณญาณไม่แตกต่างกนั กลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคุมท่ีเป็นนกัเรียนเกรด 5 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความคงทนในเน้ือหาวิชาสังคมไม่ต่างกนั 

ส่วนกลุ่มทดลองท่ีเป็นนกัเรียนเกรด 6 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความคงทนในเน้ือหาวิชาสังคม

ศึกษาสูงกวา่กลุ่มควบคุม 
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 5.2 งานวจัิยในประเทศ 

  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดของไทยนั้น ส่วนใหญ่เป็นเร่ืองในมิติท่ี 5 ท่ีเก่ียวกบั

กระบวนการคิด และกระบวนการคิดท่ีมีผูส้นใจทาํมากท่ีสุดก็คือ กระบวนการคิดสร้างสรรค ์

รองลงมาได้แก่ กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ กระบวนการคิดแก้ปัญหาและทกัษะการคิด 

(ทิศนา  แขมมณี และปัทมศิริ  ธีระรักษ์, 2544, น.201) เพื่อให้เห็นภาพรวมท่ีชัดเจน จึงนําเสนอ

งานวจิยัในประเทศเป็นหมวดหมู่ดงัน้ี 

  5.2.1 งานวิจัยทีเ่กีย่วข้องกบัการใช้รูปแบบการสอน กระบวนการสอน วิธีการสอน 

และเทคนิคการสอนเพือ่พฒันาการคิด 

   มีผูว้จิยัไดพ้ฒันารูปแบบการสอน/กระบวนการสอน/วิธีการสอน และเทคนิค

การสอนต่าง ๆ เพื่อศึกษาถึงพฒันาการทางดา้นการคิดของผูเ้รียน โดยไดน้ําไปทดลองใช้สอนกลุ่ม

ตวัอยา่ง แลว้เก็บขอ้มูลและวิเคราะห์ขอ้มูล ซ่ึงผลการทดลองปรากฏวา่ สามารถช่วยพฒันาผูเ้รียนตาม

วตัถุประสงคท่ี์กาํหนดไวท้ั้งส้ิน ดงัผลงานวจิยัเร่ืองการใชรู้ปแบบการสอนของวลิเลียมส์ในการพฒันา

ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดย วินัย  สอนดี (2534) การใช้การเล่าเร่ือง

และตั้ งคาํถามให้เด็กคิดเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล และภาษาของเด็กปฐมวยั  

โดย สุวรรณา ไชยะชนะ (2537) การใช้การสอนแบบเน้นกระบวนการคิดวิเคราะห์ในวิชาหลัก

การศึกษาเพื่อการพฒันาการคิดของนิสิตคณะครุศาสตร์ โดย อุทยั บุญประเสริฐ (2538) การพฒันา

ความสามารถในการคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ตามแนวคิดของสเติร์น เบิร์ก โดย กนิษฐา  

พวงไพบูลย ์(2542) รูปแบบการสอนเพื่อพฒันาทกัษะการคิดขั้นสูง โดยใช้กระบวนการเรียนการสอน

แบบเว็บเควสท  ในระดับชั้นประถมศึกษา กรณีศึกษาโรงเรียนนานาชาติเกศินี กรุงเทพมหานคร 

โดย ปิยะรัตน์  คญัทัพ (2545) การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนแบบช่วยส่งเสริมศกัยภาพเพื่อ

ส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงของนักศึกษาพยาบาล โดยฤทัยรัตน์  ธรเสนา (2546) และการพัฒนา

รูปแบบการสอนดว้ยการถ่ายโยงเชิงยทุธศาสตร์ เพื่อพฒันาความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษของ

นกัศึกษาระดบัอุดมศึกษา โดย สายสุนีย ์ เติมสินสุข (2548) 

  5.2.2 งานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับการพัฒนาความสามารถด้านการคิดข้ันสูงกับ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

   จากผลการศึกษาการพฒันาความสามารถด้านการคิดขั้นสูงกบัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ พบวา่ ความสัมพนัธ์ระหวา่งผลสัมฤทธ์ิวิชาวาดภาพกบั

ความคิดสร้างสรรค์ของนกัเรียนระดบัประถมศึกษามีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .01 โดยอจัฉรา  แยม้สรวจ (2518) ต่อมากมัปนาท  วชัรธนาคม (2534) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบ

ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ระหวา่งนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 และชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
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เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบว่า เทียบความคิดสร้างสรรค์ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  สูงกว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เทียบความคิดสร้างสรรค์

นักเรียนชายและนักเรียนหญิงไม่แตกต่างกัน เทียบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์กับ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีความสัมพนัธ์กนัทางบวก และในปี 2539 สุภาพร  เลียงเรืองแสง ไดศึ้กษา

ผลสัมฤทธ์ิกับการพัฒนาความสามารถด้านการคิดขั้นสูงในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

เช่นเดียวกนั พบวา่ ความสามารถในการแกปั้ญหาในทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรับการสอน

โดยใช้กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์กบันักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยไม่ใช้กิจกรรมโครงงาน

วิทยาศาสตร์ ในภาพรวมไม่แตกต่างกนั ส่วนในรายสมรรถภาพย่อยในคาํถามท่ี 2 และ  3 แตกต่างกนั 

โดยนักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์มีคะแนนเฉล่ียสูงกว่านักเรียนท่ี

ได้รับการสอนโดยไม่ใช้กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ จากผลงานวิจยัท่ีนําเสนอ จะเห็นได้ว่า 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีความสัมพนัธ์ทางบวกเป็นส่วนมากกบัความสามารถดา้นการคิด 

  5.2.3 งานวิจัยทีเ่กีย่วข้องกับการบูรณาการทกัษะการคิดในการสอนเน้ือหาวิชาต่าง ๆ  

   เท่าท่ีพบในประเทศไทย มีงานวิจยัของ ปราโมทย ์ จนัทร์เรือง (2536) ท่ีได้

พยายามบูรณาการทกัษะการคิดเขา้ไปในการสอนกลุ่มเสริมสร้างประสบการณ์ชีวิตให้แก่นกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชเ้ทคนิคการวเิคราะห์งาน ซ่ึงก็ปรากฏวา่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

กลุ่มทดลองไดค้ะแนนเฉล่ียทกัษะการคิดสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั . 01 

   จากผลการวิจยัทั้ งต่างประเทศและในประเทศ กล่าวโดยสรุปได้ว่าการ

พฒันาการเรียนการสอนดว้ยวิธีการต่าง ๆ จะมีความสัมพนัธ์เชิงบวกกบัทกัษะการคิดขั้นสูง ดงันั้น 

การจดัหลกัสูตรและรูปแบบการสอนจึงควรเนน้คุณภาพของการคิดเป็น ทาํเป็น และแกปั้ญหาเป็น

ไวใ้นมาตรฐานการเรียนรู้ แต่กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมลกัษณะดงักล่าวยงัมีน้อยมาก 

และไม่ไดส่้งเสริมการคิดขั้นสูงเท่าท่ีควร 



บทที ่3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 

 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัและพฒันา มีวตัถุประสงค์เพื่อสร้างและพฒันารูปแบบการ

สอนเขียนแบบ 3 ประสาน เพื่อส่งเสริมการคิดขั้นสูงและผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนักเรียน

ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย จากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง พบวา่ แนวคิดจิตวทิยา

พฒันาการทางสติปัญญา แนวคิดการสอนเขียนเพื่อการส่ือสาร และแนวคิดการสอนการคิดโดยผา่น

การประเมิน เป็นแนวคิดท่ีสามารถนาํมาพฒันาทกัษะการคิดขั้นสูงได ้ดงัแสดงในภาพท่ี  3.1 กรอบ

แนวคิดเพื่อเช่ือมโยงแนวคิดแบบ 3 ประสาน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3.1  กรอบแนวคิดเพื่อเช่ือมโยงแนวคิดแบบ 3 ประสาน 

 

แนวคิดจิตวทิยาพฒันาการทางสติปัญญา 

- หลกัการจดัโครงสร้างของความรู้ 

- หลกัการจดัหลกัสูตรเพื่อใชใ้นการเรียน 

การสอน 

- หลกัการคิดหาเหตุผล 

- หลกัการสร้างแรงจูงใจภายใน 

- หลกัการพฒันาสติปัญญา 

- หลกัการสร้างความคิดรวบยอด 

- หลกัการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

แนวคิดการสอนการคิดโดยผา่นการประเมิน 

- หลกัการประเมินการคิด 

- หลกัการประเมินการคิดอยา่งต่อเน่ือง 

- หลกัการมีส่วนร่วมของผูเ้รียน 

แนวคิดการสอนเขียนเพื่อการส่ือสาร 

- หลกัการของกระบวนการส่ือสาร 

- หลกัการเขียนเพื่อการส่ือสาร 

- หลกัการจดัระเบียบขอ้มูล 

- หลกัการจดัระบบขอ้มูล 

- หลกัการเรียนรู้งานเขียนผูอ่ื้น 

- หลกัการฝึกเขียนเพื่อการส่ือสารให้

คล่องตวั 

รูปแบบการสอนเขียนแบบ  3 ประสาน 

เพื่อส่งเสริมการคิดขั้นสูงและผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเขียนของนกัเรียนระดบัชั้น

มธัยมศึกษาตอนปลาย 



72 

 1. การวจิยัระยะท่ี 1 การพฒันารูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน ประกอบดว้ยการ

ดาํเนินการ 3 ขั้นตอน ดงัน้ี 

  1.1 การศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง มีเป้าหมายเพื่อศึกษาแนวคิด ทฤษฎี

เก่ียวกบัการสอนและรูปแบบการสอนเขียน และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

  1.2 การสังเคราะห์ร่างต้นแบบของรูปแบบการสอนเขียน มีเป้าหมายเพื่อสร้าง

ตน้แบบรูปแบบการสอนเขียนใชใ้นการวจิยั 

  1.3 การตรวจสอบรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน  มี เป้าหมายเพื่อให้

ผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบร่างตน้แบบรูปแบบการสอนเขียนท่ีสร้างข้ึน 

 2. การวิจยัระยะท่ี 2 การประเมินคุณภาพเคร่ืองมือของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 

ประสาน ประกอบดว้ยการดาํเนินการ 2 ขั้นตอน ดงัน้ี 

  2.1 การกาํหนดประชากรและกลุ่มตวัอย่าง มีเป้าหมายเพื่อใช้เป็นประชากรและกลุ่ม

ตวัอยา่งในการทดลองเพื่อประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสานท่ีสร้างข้ึน 

  2.2 การพัฒนาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย มีเป้าหมายเพื่อตรวจสอบคุณภาพของ

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองและเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 3. การวิจัยระยะท่ี 3 การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 

ประสาน ประกอบดว้ยการดาํเนินการ 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 

  3.1 การจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึนกบันกัเรียนกลุ่มทดลอง 

มีเป้าหมายเพื่อเก็บขอ้มูลระหวา่งสอนไปใชใ้นการตรวจสอบตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

  3.2 การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนเขียนแบบปกติกับนักเรียนกลุ่มควบคุมมี

เป้าหมายเพื่อเก็บขอ้มูลระหวา่งสอนไปใชใ้นการตรวจสอบตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

  3.3 การรวบรวมผลการเขียนเรียงความเพื่อใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล มีเป้าหมายเพื่อ

นาํผลการเขียนเรียงความของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งไปประเมินและวเิคราะห์โดยวธีิการทางสถิติ 

  3.4 การวิเคราะห์ข้อมูลจากการเขียนเรียงความ มีเป้าหมายเพื่อนําเสนอผลการ

วเิคราะห์ขอ้มลู ตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั 

  การดาํเนินการวิจยัตามรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน สรุปเป็นขั้นตอนการ

วจิยั ดงัภาพท่ี 3.2 ดงัน้ี 
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ภาพท่ี 3.2  สรุปขั้นตอนการวิจยัแบบ 3 ประสาน 

 

 

 

การวจิยัระยะท่ี 1 

การพฒันารูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

1.   การศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

2.   การสังเคราะห์ร่างตน้แบบของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

3.   การตรวจสอบรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

การวจิยัระยะท่ี 2 

การประเมินคุณภาพเคร่ืองมือของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

1.   การกาํหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

2.   การพฒันาเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

การวจิยัระยะท่ี 3 

การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

1.  การจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึนกบั

นกัเรียนกลุ่มทดลอง 

2.  การจดัการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนเขียนแบบปกติกบันกัเรียน

กลุ่มควบคุม 

3.   การรวบรวมผลการเขียนเรียงความเพื่อใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

4.  การวเิคราะห์ขอ้มูลจากการเขียนเรียงความ 



74 

 รายละเอียดของการวจิยัทั้ง 3 ระยะ มีดงัน้ี 

 

1. วจิัยระยะที ่1 การพฒันารูปแบบการสอนเขยีนแบบ 3 ประสาน 

 

 การพฒันารูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน ระยะท่ี 1 ประชากร คือผูท้รงคุณวุฒิ

ดา้นหลกัสูตรและการสอนจาํนวน 2 ท่าน และดา้นวจิยัและประเมินผลการศึกษา จาํนวน 3 ท่าน รวม 

5 ท่าน เคร่ืองมือท่ีใชป้ระกอบดว้ย แบบประเมินคุณภาพรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน แบบ

มาตราประมาณค่า 5 ระดบั และแบบประเมินคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้การเขียนเรียงความ แบบ

มาตราประมาณค่า 5 ระดบั  วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชค้่าเฉล่ีย มีขั้นตอนการพฒันาดงัน้ี 

 การพัฒนารูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน เพื่อส่งเสริมการคิดขั้นสูงและ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย มีการดาํเนินงานเป็น 3 ขั้นตอน 

ประกอบด้วย (1) การศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง  (2) การสังเคราะห์ร่างต้นแบบของ

รูปแบบการสอนเขียน และ (3) การตรวจสอบรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน แต่ละขั้นตอน

มีรายละเอียดดงัน้ี 

 1.1 ข้ันตอนที่ 1 การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและ

งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง ดงัน้ี 

  1.1.1 รูปแบบและการพัฒนารูปแบบการสอนเขียน ดําเนินการโดยศึกษารูปแบบ

การสอนของนักการศึกษา ไดแ้ก่ แนวคิดของ Joyee และ Weil (2000) ฤทยัรัตน์ ธรเสนา (2546) สาย

สุนีย ์เติมสินสุข (2548) และทิศนา แขมมณี (2550)  

   1) ศึกษาองค์ประกอบของรูปแบบการสอน ได้แก่ สายสุนีย์ เติมสินสุข 

(2548) และทิศนา แขมมณี  (2550) หลังจากนั้ นนําแนวคิดท่ีได้มาสังเคราะห์ใช้เป็นกรอบ

องคป์ระกอบของรูปแบบการสอนเขียนท่ีครอบคลุมทุกแนวคิดของนกัการศึกษา 

   2) การออกแบบรูปแบบการสอนเขียนในการพฒันาการสอนเขียน ดาํเนิน

การศึกษารูปแบบการสอนท่ีเน้นการพฒันาดา้นพุทธินิยมท่ีทิศนา  แขมมณี (2550) นาํแสนอไว ้ใช้

เป็นฐานการออกแบบรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

   3) การพฒันารูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน ดาํเนินการโดยศึกษา

แนวคิดการพฒันารูปแบบการสอนของละเอียด รักษ์เผ่า (2540) Joyce และ Weil (2000) และ Clark 

(2000) ใชเ้ป็นแนวทางการพฒันารูปแบบการสอนเขียนของงานวิจยั 
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  1.1.2 จิตวิทยาการเรียนรู้และแนวคิดเกีย่วกบัการสอนคิด 

   ทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีใช้ในการวิจยั ดาํเนินการโดยศึกษาทฤษฎีพฒันาการทาง

สติปัญญาของบรุนเนอร์ (Bruner) แนวคิดการคิดวิเคราะห์ของประพนัธ์ สุเสารัจ (2556) ทกัษะการ

คิดวิเคราะห์ของบลูม (Bloom. 1979) และของมาร์ซาโน (MarZano. 2001) แนวคิดสร้างสรรคข์อง

ประพนัธ์ สุเสารัจ (2551) แนวคิดการสอนการคิดโดยผา่นการประเมินของกลุ่มนกัวิจยัในโครงการ 

“Projeat Zero” จาก Harvard University (1999) และแนวทางการวดัและประเมินความสามารถใน

การคิดของชนาธิป พรกุล (2554) ใชเ้ป็นฐานในการวจิยั 

  1.1.3 แนวคิดเกีย่วกบัการออกแบบการสอนเพือ่พฒันาการเขียน 

   ดาํเนินการโดยศึกษากระบวนการส่ือสารของชนาธิป พรกุล (2552) ความรู้

เก่ียวกบัการเขียนของสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2558) ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเขียน

เรียงความ ใชเ้ป็นองคป์ระกอบของรูปแบบการสอนเขียนในการวิจยั 

  1.1.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผูว้ิจยัไดศึ้กษางานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการใชรู้ปแบบการสอน 

กระบวนการสอน วิธีการสอน และเทคนิคการสอนเพื่อพฒันาการคิด และงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการ

พฒันาความสามารถดา้นการคิดขั้นสูงกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบว่า การใช้รูปแบบท่ีส่งเสริม

การคิดของนกัเรียนกลุ่มทดลองมีทกัษะการคิดสูงวา่กลุ่มควบคุม ดงัตวัอยา่งการศึกษาของเซฟเฟอร์ 

(Shepherd, 1998) ท่ีศึกษารูปแบบการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการแก้ปัญหาในวิชาเสริมสร้าง

ประสบการณ์ของนกัเรียนเกรด 4 และเกรด 5 ซ่ึงแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 20 คน และกลุ่มควบคุม 15 

คน ดาํเนินการวิจยัโดยใชรู้ปแบบการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของแคมเบล์และแสตนลีย ์แกปั้ญหาใน

วิชาสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต แลว้วดัความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเปรียบเทียบ

ระหว่างก่อนและหลงัเรียน ผลการวิจยัพบวา่ กลุ่มทดลองมีทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณเพิ่มสูง

กว่ากลุ่มควบคุม นอกจากน้ีโคเฮน (Cohen, 1975) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความคิด

สร้างสรรค์กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเกรด 6 และ 7 ผลการวิจยั

พบว่า ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของฤทยัรัตน์ ธรเสนา (2546) ท่ีวิจยัเก่ียวกบัการเรียนการ

สอบแบบช่วยเสริมศกัยภาพ เพื่อส่งเสริมทกัษะการคิดขั้นสูงของนกัศึกษาพยาบาล ผลการวิจยัพบวา่ 

ภายหลังการทดลอง กลุ่มทดลองมีคะแนนทกัษะการวิเคราะห์ ทกัษะการสรุปอา้งอิง ทกัษะการ

สังเคราะห์ และทกัษะการประเมิน สูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั 0.5 
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 1.2 ข้ันตอนที ่2 การสังเคราะห์ร่างต้นแบบของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

  ผูว้ิจยัไดส้ังเคราะห์ร่างตน้แบบของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน เพื่อใช้

เป็นขอ้มูลสังเคราะห์ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

โดยแบ่งขั้นตอนการร่างตน้แบบของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสานออกเป็น 9 ขั้นตอน ดงัน้ี 

  1.2.1 การวิเคราะห์หลักการของการสอนแบบพัฒนาการทางสติปัญญา ดาํเนินการ

โดยนาํสาระสําคญัของแนวคิดจิตวทิยาพฒันาการทางสติปัญญา ซ่ึงประกอบดว้ย การจดัโครงสร้าง

ของความรู้ การจดัหลักสูตรและการเรียนการสอน การคิดแบบหยัง่รู้ การสร้างแรงจูงใจภายใน 

พฒันาการทางสติปัญญา การสร้างความคิดรวบยอด และการเรียนรู้ด้วยตนเอง สู่การวิเคราะห์ 

เพื่อกาํหนดเป็นหลกัการของการสอนแบบพฒันาการทางสติปัญญา ผลการวเิคราะห์ไดห้ลกัการของ

การสอนแบบพฒันาการทางสติปัญญา 7 หลักการ ประกอบด้วย (1) หลกัการจดัโครงสร้างของ

ความรู้ (2) หลกัการจดัหลกัสูตรเพื่อใช้ในการเรียนการสอน (3) หลกัการคิดหาเหตุผล (4) หลกัการ

สร้างแรงจูงใจภายใน (5) หลักการพัฒนาสติปัญญา (6) หลักการสร้างความคิดรวบยอด และ  

(7) หลกัการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

  1.2.2 การวิเคราะห์หลักการของการสอนเขียนเพื่อการส่ือสาร ดาํเนินการโดยนํา

สาระสําคญัของแนวคิดการสอนเขียนเพื่อการส่ือสาร ซ่ึงประกอบดว้ย กระบวนการของการส่ือสาร 

วิธีการส่งสาร การจดัระเบียบขอ้มูล การกาํหนดวตัถุประสงค์ในการเขียน การเรียนรู้งานเขียนของ

ผูอ่ื้น และการฝึกเขียนเพื่อให้เกิดความคล่องตวัสู่การวิเคราะห์เพื่อกาํหนดเป็นหลกัการของการสอน

เขียนเพื่อการส่ือสาร  ผลการวิเคราะห์ได้หลกัการของการสอนเขียนเพื่อการส่ือสาร 6 หลกัการ 

ประกอบดว้ย (1) หลกัการของกระบวนการส่ือสาร (2) หลกัการเขียนเพื่อการส่ือสาร (3) หลกัการจดั

ระเบียบขอ้มูล (4) หลกัการกาํหนดวตัถุประสงคใ์นการเขียน (5) หลกัการเรียนรู้จากงานเขียนผูอ่ื้น 

และ(6)หลกัการฝึกเขียนเพื่อการส่ือสารใหค้ล่องตวั 

  1.2.3 การวิเคราะห์หลักการของการสอนการคิดโดยผ่านการประเมิน ดาํเนินการ

โดยนาํสาระสําคญัของแนวคิดการสอนการคิดโดยผ่านการประเมิน ซ่ึงประกอบดว้ย กลยุทธ์การ

ประเมินการคิด การประเมินการคิดเป็นวิธีการตรวจสอบการคิดของตนเอง การประเมินการคิดเป็น

ส่วนสําคญัในกระบวนการเรียนรู้ เป้าหมายของการประเมินการคิด และผูป้ระเมินการคิดสู่การ

วิเคราะห์เพื่อกาํหนดเป็นหลกัการของการสอนการคิดโดยผ่านการประเมิน ผลการวิเคราะห์ได้

หลกัการของการสอนคิดโดยผา่นการประเมิน 3 หลกัการ ประกอบดว้ย (1) หลกัการประเมินการคิด 

(2) หลกัการประเมินการคิดอยา่งต่อเน่ืองในกระบวนการเรียนการสอน และ(3) หลกัการมีส่วนร่วม

ของผูเ้รียน 
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  1.2.4 การสังเคราะห์หลักการของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน ดาํเนินการ

โดยนาํหลกัการของการสอนแบบพฒันาการทางสติปัญญา หลกัการสอนเขียนเพื่อการส่ือสาร และ

หลักการสอนการคิดโดยผ่านการประเมิน สู่การสังเคราะห์เพื่อกําหนดเป็นหลักการของรูปแบบ 

การสอนเขียนแบบ 3 ประสาน ผลการสังเคราะห์หลกัการของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

ได้หลักการของรูปแบบการสอนเขียน 5 หลักการ ประกอบด้วย (1) การกําหนดวัตถุประสงค ์

ในการเขียน (2) การศึกษาตวัอยา่งงานเขียนของคนอ่ืน (3) การจดักระทาํกบัขอ้มูล (4) การสร้างความรู้

ใหม่ และ(5) การฝึกเขียนส่ือสารอยา่งต่อเน่ือง 

  1.2.5 การสังเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนรู้ในการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

ดาํเนินการโดยนาํหลกัการของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน ท่ีสังเคราะห์ไดใ้นขอ้ 1.2.4  

สู่การสังเคราะห์เพื่อกาํหนดแนวทางการจดัการเรียนรู้ในการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน ผลการ

สังเคราะห์แนวทางการจดัการเรียนรู้ในการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน ได้แนวทางการเขียน 8 

แนวทาง ประกอบดว้ย (1) การกาํหนดวตัถุประสงค์ก่อนการฝึกเขียน (2) การศึกษาและวิเคราะห์

ตวัอย่างงานเขียนของคนอ่ืน (3) การสรุปแนวคิดท่ีได้จากงานเขียนคนอ่ืน (4) การวางแผนการฝึก

เขียนและออกแบบเกณฑ์การประเมินผลงานการเขียน (5) การฝึกฝนลงมือเขียน (6) การประเมินผล

งานการเขียน (7) การสะทอ้นผลการเขียนเพื่อปรับแก ้และ(8) การฝึกเขียนในสถานการณ์ใหม่ 

  1.2.6 การสังเคราะห์แนวทางหลักการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 

3 ประสาน   ดําเนินการโดยนําแนวทางการจัดการเรียนรู้ในการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน  

ท่ีสังเคราะห์ไดท้ั้ง 8 แนวทางในขอ้ 1.2.5 สู่การสังเคราะห์แนวทางหลกัการจดัการเรียนการสอนของ

รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน ผลการสังเคราะห์ไดข้ั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของ

รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 7 ขั้นตอน ประกอบดว้ย (1) ขั้นเตรียมแนวคิดก่อนเขียน (2) 

การเช่ือมโยงข้อมูลสู่การเขียน (3) การสร้างความเข้าใจในการประเมินงานเขียน (4) การสร้าง

ขั้นตอนการเขียน (5) การฝึกฝนลงมือเขียน (6) การประเมินผลงานการเขียน และ (7) การคน้หา

หวัขอ้ใหม่เพื่อฝึกเขียน 

  1.2.7 การสังเคราะห์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 

ประสาน ดาํเนินการโดยนําขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสังเคราะห์ไดท้ั้ง 7 ขั้นตอนในขอ้  

1.2.6 สู่การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอน สรุปไดด้งัน้ี 

   ขั้นท่ี 1 การเตรียมแนวคิดก่อนเขียน 

    กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั เน้นให้นักเรียนศึกษาตวัอย่างงาน

เขียนท่ีคดัสรร เพื่อให้นกัเรียนในกลุ่มการเรียนแต่ละกลุ่ม สรุปผลการศึกษาลงในใบงาน ตามกรอบ

หวัขอ้ยอ่ยท่ีกาํหนดไว ้เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั 
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    หวัขอ้ท่ีกาํหนดให ้

   1) วตัถุประสงคใ์นการเขียน 

   2) โครงสร้างในการเขียน 

   3) การใชส้าํนวนภาษา 

   4) องคป์ระกอบของเน้ือหา 

   5) ประโยชน์ท่ีไดรั้บ 

  ขั้นท่ี 2 การเช่ือมโยงขอ้มูลสู่การเขียน 

   กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั เนน้ใหน้กัเรียนนาํขอ้มูลตามกรอบ

หัวขอ้ย่อยในขั้นท่ี 1 ทั้ง 5 ประเด็นไปจดัทาํฝังความคิดเพื่อใช้เป็นฐานการออกแบบโครงเร่ืองการ

เขียนต่อไป 

  ขั้นท่ี 3 การสร้างความเขา้ใจในการประเมินงานเขียน 

   กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั เนน้ให้นกัเรียนศึกษาและทาํความ

เขา้ใจเกณฑ์การประเมินช้ินงานการเขียนด้านองค์ประกอบรูปแบบการเขียน เน้ือหา การใช้ภาษา 

และกลไกในการเขียน รวมทั้ งเกณ ฑ์การประเมินความสามารถในการคิดวิ เคราะห์  และ 

คิดสร้างสรรค ์

  ขั้นท่ี 4 การสร้างขั้นตอนการเขียน 

   กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั เน้นให้นักเรียนวางโครงเร่ืองการ

เขียน หวัขอ้ใหม่ และสร้างขั้นตอนการเขียนของตนเองใหส้อดคลอ้งกบัรูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไว ้

  ขั้นท่ี 5 การฝึกฝนลงมือเขียน 

   กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั เนน้ให้นักเรียนลงมือเขียนหัวขอ้

ใหม่ตามประเด็นการเขียนของรูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไว ้โดยใชข้ั้นตอนการเขียนของตนเองท่ี

สังเคราะห์ข้ึนเป็นขั้นตอนในการเขียน 

  ขั้นท่ี 6 การประเมินผลงานการเขียน 

   กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั เน้นให้นกัเรียนนาํช้ินงานการเขียนท่ี

เขียนข้ึน ไปตรวจสอบกบัเกณฑ์การประเมินผลงานการเขียน แลว้ปรับแกข้อ้มูลท่ีไม่สอดคลอ้งกบัเกณฑ์

การประเมินผลงานการเขียน เพื่อใหเ้ป็นช้ินงานการเขียนท่ีถูกตอ้งและครบถว้นสมบูรณ์ 

  ขั้นท่ี 7 การคน้หาหวัขอ้ใหม่เพื่อฝึกเขียน 

   กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั เนน้ใหน้กัเรียนศึกษาและวเิคราะห์

ตวัอยา่งผลงานการเขียนตามประเด็นการเขียนท่ีกาํหนดไว ้เพื่อใชเ้ป็นหวัขอ้เร่ือง และวางโครงเร่ือง

ใชใ้นการฝึกฝนการเขียนใหเ้กิดความคล่องแคล่วและชาํนาญ 
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  1.2.8 ผลการสังเคราะห์บทบาทผู้สอนและนักเรียนของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 

3 ประสาน  ดาํเนินการโดยกาํหนดบทบาทผูส้อน และบทบาทนกัเรียนใหส้อดคลอ้งกบักิจกรรมการ

เรียนรู้ทั้ง 7 ขั้นตอน สรุปไดด้งัน้ี 

   ขั้นท่ี 1 การเตรียมแนวคิดก่อนเขียน 

    ครูผูส้อนกาํหนดตวัอยา่งรูปแบบการเขียนของคนอ่ืนใหผู้เ้รียนใชเ้ป็น

ฐานในการศึกษาและวเิคราะห์เพื่อใหผู้เ้รียนเตรียมแนวคิดในการเขียนของตนเอง 

    ผูเ้รียนศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบการเขียนของคนอ่ืน และเอกสาร

ต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อจดัระบบขอ้มูลเดิม และสรุป ขอ้มูลใหม่ แลว้สังเคราะห์เป็นวตัถุประสงค์ใน

การเขียนของรูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไว ้

   ขั้นท่ี 2 การเช่ือมโยงขอ้มูลสู่การเขียน 

    ครูผูส้อนนาํตวัอย่างรูปแบบการสอนของคนอ่ืนให้แต่ละกลุ่มเรียน

ร่วมกนัศึกษาวเิคราะห์ เพื่อช่วยกนัสรุปรูปแบบการเขียนเร่ืองดงักล่าวเช่ือมโยงไปยงัแนวคิดจิตวทิยา

พฒันาการทางสติปัญญาดว้ยการจดักระทาํกบัขอ้มูลแลว้สรุปตามกรอบหวัขอ้ยอ่ยท่ีกาํหนดไว ้

    ผูเ้รียนนาํขอ้มูลดงักล่าวไปจดัทาํผงัความคิดลงในใบงานท่ีกาํหนดไว ้

   ขั้นท่ี 3 การสร้างความเขา้ใจในการประเมินงานเขียน 

    ครูผูส้อนกาํหนดใหผู้เ้รียนทาํความเขา้ใจเกณฑ์การประเมินผลช้ินงาน

การเขียนท่ีสร้างข้ึนอยา่งละเอียด 

    ผูเ้รียนศึกษาและทาํความเขา้ใจเก่ียวกบัเกณฑก์ารประเมินผลการเขียน 

ด้านองค์ประกอบ เน้ือหา การใช้สํานวนภาษา และกลไกในการเขียน ศึกษาและทาํความเข้าใจ

เก่ียวกับเกณฑ์การประเมินผลความสามารถ ด้านการคิดวิเคราะห์และหาการคิดสร้างสรรค์จาก

องคป์ระกอบยอ่ยของการคิดวเิคราะห์และการคิดสร้างสรรคท่ี์กาํหนดไว ้

   ขั้นท่ี 4 การสร้างขั้นตอนการเขียน 

    ครูผูส้อนกําหนดให้ผูเ้รียน แต่ละคนจัดทําขั้นตอนการเขียนตาม

รูปแบบการเขียนเป็นของตนเอง ครูผูส้อนกาํหนดให้ผูเ้รียนวางโครงเร่ืองการเขียนตามรูปแบบ 

การเขียนท่ีกาํหนดไว ้

    ผูเ้รียนแต่ละคนจดัทาํขั้นตอนการเขียนของตนเองให้สอดคล้องกับ

รูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไว ้ผูเ้รียนแต่ละคนวางโครงเร่ืองการเขียนหวัขอ้ใหม่ เพื่อใชเ้ป็นกรอบใน

การฝึกฝนลงมือเขียน 
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   ขั้นท่ี 5 การฝึกฝนลงมือเขียน 

    ครูผูส้อนกาํหนดให้ผูเ้รียนลงมือฝึกฝนการเขียนตามรูปแบบการเขียน

และขั้นตอนการเขียนท่ีกาํหนดไว ้

    ผูเ้รียนแต่ละคนอ่านเน้ือเร่ืองงานเขียนของคนอ่ืนท่ีกําหนดไวใ้ห้

ละเอียดและจบัประเด็นของเร่ือง ท่ีอ่านเขียนลงในใบงานท่ีกาํหนดไว ้วิเคราะห์เน้ือหาเร่ืองท่ีอ่าน 

ดว้ยการแยกองคป์ระกอบเป็นประเด็นสําคญัๆ และนาํมาพิจารณาหาความสัมพนัธ์ต่อกนั ในแต่ละ

ประเด็น จดัลาํดบัความสําคญัทาํเป็นแผนภาพโครงเร่ืองเพื่อใช้เป็นกรอบในการเขียนของตนเอง  

ลงมือฝึกฝนการเขียนตามขั้นตอนของรูปแบบการเขียนท่ีตนเองสร้างข้ึน ผูเ้รียนปรับปรุงปรับ 

ขดัเกลาสํานวน โดยการเพิ่มเติมรายละเอียดท่ีขาดหายไปตลอดจนแกไ้ขตวัสะกดการันตใ์ห้ถูกตอ้ง 

นาํผลงานการเขียนของตนเองมาแกไ้ขอีกคร้ังเพื่อให้ผลงานการเขียนมีความสมบูรณ์มากท่ีสุด 

   ขั้นท่ี 6 การประเมินผลงานการเขียน 

    ครูผูส้อนกาํหนดให้ผูเ้รียนแต่ละคนนําผลงานการเขียนของตนเอง

ตรวจสอบกบัเกณฑ์การประเมินผลงานการเขียน หากมีขอ้มูลท่ีเขียนข้ึน ไม่สอดคลอ้งกบัเกณฑ์ท่ี

กาํหนดไว ้ใหผู้เ้รียนปรับแกใ้หส้มบูรณ์  

    ผูเ้รียนแต่ละคนนาํผลงานการเขียนของตนเอง ตรวจสอบกบัเกณฑ์

การประเมินผลงานการเขียนท่ีสร้างข้ึน ผูเ้รียนปรับแกไ้ขขอ้มูลการเขียนท่ีไม่สอดคลอ้งกบัเกณฑ์ท่ี

กาํหนดไว ้ผูเ้รียนนาํผลงานการเขียนท่ีปรับแกแ้ลว้ส่งครูผูส้อน 

   ขั้นท่ี 7 การคน้หาหวัขอ้ใหม่เพื่อฝึกเขียน 

    ครูผูส้อนให้ผูเ้รียนศึกษาและวิเคราะห์ตวัอย่างผลงานการเขียนของ

คนอ่ืนตามรูปแบบท่ีกาํหนดไว ้เพื่อค้นหาประเด็นท่ีใช้เป็นหัวข้อเร่ือง เพื่อจดัทาํโครงเร่ืองและ

ฝึกฝนการเขียนให้เกิดความคล่องแคล่วและชํานาญ กําหนดให้ผูเ้รียนนําช้ินงานการเขียนไป

ตรวจสอบกับเกณฑ์การประเมินผล เพื่อปรับแก้ให้สอดคล้องกับเกณฑ์ท่ีกาํหนดไวแ้ละนําส่ง

ครูผูส้อน 

    ผูเ้รียนศึกษาและวิเคราะห์ตวัอย่างการเขียนของคนอ่ืนตามรูปแบบ

การเขียนท่ีกาํหนดไว ้เพื่อคน้หาประเด็นท่ีตนเองสนใจใชเ้ป็นหวัขอ้ใหม่ในการฝึกฝนการเขียนตาม

ขั้นตอนการเขียนของตนเองให้เกิดความคล่องแคล่วและชาํนาญ ผูเ้รียนนาํช้ินงานการเขียนท่ีเขียน

เสร็จแล้วไปตรวจสอบกบัเกณฑ์การประเมินผลการเขียน เพื่อปรับแก้ให้สอดคล้องกับเกณฑ์ท่ี

กาํหนดไว ้ ผูเ้รียนนาํช้ินงานการเขียนหวัขอ้ใหม่สู่ครูผูส้อน 
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  1.2.9 ผลการสังเคราะห์แนวทางการวัดและการประเมินผลของรูปแบบการสอน

เขียนแบบ 3 ประสาน ดาํเนินการโดยกาํหนดแนวทางการวดัและประเมินผลตามท่ีกาํหนดไวใ้น

แผนการจดัการเรียนรู้เร่ือง การเขียนเรียงความสรุปไดด้งัน้ี 

   การวดัและประเมินผลการเขียนก่อนเรียน กาํหนดใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบ

การเขียนเรียงความก่อนเรียนตามประเด็นท่ีกาํหนดไวท้ั้ง 3 แผนการจดัการเรียนรู้ 

   การวดัและประเมินผลการเขียนระหว่างเรียน กาํหนดให้นักเรียนฝึกเขียน

เรียงความตามประเด็นยอ่ยๆ ท่ีกาํหนดไวใ้นขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ของแผนการจดัการเรียนรู้ทั้ง 3 

แผนการจดัการเรียนรู้ 

   การวดัและประเมินผลการเขียนหลังเรียน กําหนดให้นักเรียนฝึกเขียน

เรียงความภายหลงัการเรียนรู้ตามประเด็นท่ีกาํหนดไวท้ั้ง 3 แผนการจดัการเรียนรู้ 
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   แต่ละขั้นตอนมีรายละเอียด ดงัน้ี 

1) การวเิคราะห์หลกัการของการสอนแบบพฒันาการทางสติปัญญา 

 

5. ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญา แบ่งได ้3 ขั้นใหญ่ 

คือ ขั้นการเรียนรู้จากการกระทาํ (Enactive Stage) ขั้น

การเรียน รู้จากความคิด (Iconic Stafe) และขั้ นการ

เรียนรู้สัญลกัษณ์และนามธรรม (Symbolic Stage) 

 

5. หลกัการพฒันาสติปัญญา 

- การพฒันาสติปัญญา ประกอบดว้ยการเรียนรู้

เกิดจากการกระทาํ เกิดจากความคิดและเกิดจาก

สัญลกัษณ์และนามธรรม 

 

สาระสําคญัของจติวทิยาพฒันาการ  

ทางสตปัิญญา 

หลกัการของการสอน 

แบบพฒันาการทางสตปัิญญา 

1. การจัดโครงสร้างของความรู้ให้มีความสัมพันธ์

และสอดคลอ้งกบัพฒันาการทางสติปัญญาของผูเ้รียน 

1. หลกัการจดัโครงสร้างของความรู้ 

- จัดโครงสร้างของความรู้ให้ สั มพัน ธ์และ

สอดคลอ้งกบัพฒันาสติปัญญาของเรียน 

 2. ก าร จัด ห ลัก สู ต ร แ ล ะ ก าร เรี ย น ก าร ส อ น ใ ห้

เหมาะสมกบัความพร้อมของผูเ้รียน และสอดคลอ้งกบั

พฒันาการทางสติปัญญาของผูเ้รียน 

2. หลกัการจดัหลกัสูตรเพ่ือใชใ้นการเรียนการสอน 

- จัดหลักสูตรเพ่ือใช้ในการเรียนการสอนให้

เหมาะสมกับความพร้อมและพัฒน าการทาง

 
3. การคิดแบบหยัง่รู้ (intuition) เป็นการคิดหาเหตุผล

อ ย่างอิ ส ระ ท่ี ส าม ารถ ช่ วยพัฒ น าค วาม คิ ด ริ เร่ิ ม

สร้างสรรคไ์ด ้

3. หลกัการคิดหาเหตุผล 

- การคิดหาเหตุผลอย่างอิสระตามแนวทางการ

คิดแบบหยัง่รู้ ช่วยใหเ้กิดความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์

4. แรงจูงใจภายในเป็นปัจจยัสําคญัท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียน

ประสบผลสาํเร็จในการเรียนรู้ 

 

4. หลกัการสร้างแรงจูงใจภายใน 

-  การสร้างแรงจูงใจภายใน ช่วยใหผู้เ้รียน 

ประสบผลสาํเร็จในการเรียนรู้ 

6. การเรียนรู้เกิดข้ึนได้จากการท่ีคนเอราสามารถ

สร้างความคิดรวบยอดหรือจดัประเภทของส่ิงต่างๆ ได้

อยา่งเหมาะสม 

 

6.   หลกัการสร้างความคิดรวบยอด 

- การสร้างความคิดรวบยอดหรือการจดัประเภท

ของส่ิงต่าง ๆ ช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ 

 
7. หลกัการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

- การเรียนรู้ด้วยตนเอง ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการ

เรียนรู้ท่ีไดผ้ลดีท่ีสุด 

7. การเรียนรู้ท่ีไดผ้ลดีท่ีสุด คือ การให้ผูเ้รียนค้นพบ

การเรียนรู้ดว้ยตนเอง (discovery learning) 
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2) การวเิคราะห์หลกัการของการสอนเขียนเพื่อการส่ือสาร 

 
1. การส่ือสารเป็นกระบวนการท่ีมี 3 ขั้นตอน ได้แก่ การรับสาร 

การจัดระบบข้อมูล และการส่งสาร โดยการรับสารเป็นการรับ

ข้อมูลรอบๆ ตัวเราผ่านทางประสาทสัมผสัทั้ ง 5 คือ ตามองเห็น

ภาพ หูได้ยินเสียง จมูกได้กล่ิน ลิ้นรับรส และร่างกายสัมผสัเป็น

ความรู้สึก การจดัระบบขอ้มูลเป็นการนําขอ้มูลท่ีรับเขา้มาส่งไป

จัดระบบท่ีสมองหรือเรียกว่า กระบวนการคิด แล้วสมองจะทํา

หน้าท่ีแปลข้อมูล ตีความ เปรียบเทียบ จัดลําดับ จัดหมวดหมู่ 

เช่ือมโยง วิเคราะห์ สังเคราะห์ และสรุป เป็นตน้ และเม่ือตอ้งการ

ส่งขอ้มูลออกไปยงับุคคลอ่ืน สมองจะจดัระบบข้อมูลอีกคร้ังใน

ลกัษณะการบรรยายหรืออธิบาย ส่วนการส่งสารเป็นการส่งขอ้มลูท่ี

ผ่านกระบวนการคิดออกมาเป็นการพูดการเขียน และการแสดง

ท่าทางท่ีส่ือความหมาย 

 

2. การเขียนเพ่ือการส่ือสารเป็นวิธีการส่งสารท่ีผู ้ส่งสารเรียบ

เรียงความคิดผา่นรหสัท่ีตกลงร่วมกนัในรูปแบบตวัอกัษรเสนอเป็น

สาระเร่ืองราวให้ผูรั้บสารคือ ผูอ่้าน ได้ใช้ทักษะการอ่านตีความ 

และทาํความเขา้ใจในเน้ือหาของสารท่ีรับเขา้มา 

 

3. เม่ือผูเ้ขียนตอ้งการถ่ายทอดขอ้มูลให้ผูอ่ื้นเขา้ใจ ผูเ้ขียนตอ้งนํา

ขอ้มูลท่ีผ่านการวิเคราะห์มาจดัระเบียบ แลว้เพ่ิมเติมทกัษะการคิด

อ่ืนเขา้ไป เพ่ือให้เป็นการเขียนแบบต่างๆ เช่นการเขียนสังเคราะห์ 

การเขียนสรุปยอ่ หรือการเขียนอธิบาย เป็นตน้ 

 

 4.  ผูส่้งสารดว้ยการเขียนท่ีดีจะตอ้งกาํหนดวตัถุประสงคใ์นการ

เขียนใหต้รงกบัความตอ้งการของผูรั้บสาร 

 

 5. ผูส่้งสารดว้ยการเขียนท่ีดีควรเรียนรู้จากส่ิงท่ีผูอ่ื้นเขียนจะทาํให้

ไดรู้ปแบบการเขียนหรือศพัท ์สาํนวน และภาษาท่ีน่าสนใจ 

 

 6. ผูส่้งสารดว้ยการเขียนท่ีดีจะตอ้งฝึกเขียนสมํ่าเสมอเพ่ือให้เกิด

ความคล่องตวั ดว้ยการสะสมขอ้มูลทัว่ไป และขอ้มูลเฉพาะไวใ้น

สมองให้มากๆ จะช่วยให้มีความคล่องแคล่วในเร่ืองหลักภาษา  

การใชค้าํ สํานวน วลี ประโยค ในภาษาไทย และภาพพจน์ (Figure 

of Speech) 

 

 

1. หลกัการของกระบวนการส่ือสาร 

-  การสอนจัดให้ครอบคลุมและครบ

ขั้นตอนของการส่ือสาร ทั้งการรับสาร 

การจดัระบบขอ้มูล และการส่งสาร 

 

 2. หลกัการเขียนเพ่ือการส่ือสาร 

-  การสอนเขียนเพ่ือการส่ือสารกําหนด 

ให้ผูส่้งสารเรียบเรียงความคิดของตนเอง 

เป็นลายลกัษณ์อกัษรท่ีเสนอเป็นเร่ืองราว

ใหผู้รั้บสารอ่านแลว้เขา้ใจ 

 

 
3. หลกัการจดัระเบียบขอ้มลู 

-  การสอนเขียนเพ่ือการส่ือสารกาํหนดให้

ผูส่้งสารนาํขอ้มูลท่ีจะถ่ายทอดใหผู้รั้บสาร

ไปผ่านกระบวนการวิเคราะห์  แล้วจึง

เพ่ิมเติมทกัษะการคิดของตนเองใส่เขา้ไป

ในสารท่ีเขียนข้ึน 

 

 
4. หลกัการกาํหนดวตัถุประสงคใ์นการเขียน 

-  ก่อนการเขียนเพ่ือการส่ือสารผู ้เขียน

จะต้องกําหนดวตัถุประสงค์ในการเขียน

ส่ือสารให้ตรงกับความต้องการของผูรั้บ

สารอยา่งเด่นชดั 

 

 

 

5. หลกัการเรียนรู้จากงานเขียนผูอ่ื้น 

-  ก่อนเขียนเพ่ือการส่ือสารผู ้เขียนควร

ศึกษาและวิเคราะห์จากผลงานการเขียน

ของคนอ่ืน จะช่วยให้ได้รูปแบบในการ

เขียนตลอดจนไดศ้พัท ์สาํนวน และภาษาท่ี

น่าสนใจ ไปใชใ้นงานเขียนของตนเอง 

6. หลักการฝึกเขียนเพ่ือการส่ือสารให้

คล่องตวั 

-  การฝึกเขียนเพ่ือการส่ือสารท่ีประสบ

ความสําเร็จนั้ น ผูเ้ขียนในฐานะผูส่้งสาร 

จะตอ้งฝึกเขียนสมํ่าเสมอ และต่อเน่ืองจะ

ช่วยให้ เกิดความคล่องตัวในการเขียน

ส่ือสาร 
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3) การวเิคราะห์หลกัการของการสอนการคิดโดยผา่นการประเมิน 

สาระสําคัญของแนวคิดเกีย่วกบัการสอนการคิดโดย

ผ่านการประเมิน 

หลกัการของการสอนการคิด 

โดยผ่านการประเมิน 

1. การคิดโดยผา่นการประเมินเป็นแนวทางหน่ึงในการ

สอนการคิดท่ีใชก้ารประเมินเป็นกลยทุธ์สาํคญัในการส่งเสริม

การคิดของผูเ้รียน 

1. หลกัการประเมินการคิด (Thinking-Centered 

Assessment) เป็นกลยุทธ์สําคัญในการส่งเสริม

การคิดและความเขา้ใจของผูเ้รียน 

- มีการป ระเมิน การคิดด้วยวิ ธีการห รือ

เทคนิคต่างๆ ท่ีจะทาํใหผู้เ้รียนไดไ้ตร่ตรองการคิด 

วิธีการคิด ขั้ นตอนการคิด และคุณภาพการคิด

ของตนเอง 

5. การสอนการคิดโดยผ่านการประเมินเป็นกระบวนการ

ท่ีผูเ้รียนใช้เป็นเคร่ืองมือและ/หรือเทคนิคการประเมินท่ีเน้น

การคิดมาเป็นแนวทางในการไตร่ตรองการคิดของตนเอง หรือ

ตรวจสอบวิธีการคิด ขั้นตอนการคิดและคุณภาพการคิดของ

ตนเองอยา่งต่อเน่ือง 

4. การป ระเมิน จะแ ท รก เข้าไป เป็ น ส่ วน สํ าคัญ ใน

กระบวนการเรียนรู้ โดยครูจะเป็นทั้งผูป้ระเมินผูเ้รียนกระตุน้

ใหผู้เ้รียนประเมินตนเองและประเมินซ่ึงกนัและกนั 

2. หลักการประเมินการคิดอย่างต่อเน่ืองใน

กระบวนการเรียนการสอน 

- ในระหว่างการเรียนการสอน ผู ้เรียนจะ

ประเมินการคิดและการทาํงานของตนเองอย่าง

ต่อเน่ือง เพ่ือไตร่ตรองการคิดและการทาํงาน 

และเพ่ือพัฒนาการคิดและการทาํงานให้บรรลุ

ตามเกณฑแ์ละมาตรฐานท่ีกาํหนด 

2. ในกระบวนการประเมินผูเ้รียนตอ้งเขา้ใจเป้าหมายการ

คิดท่ีต้องการให้เกิดกับผูเ้รียนอย่างชัดเจน โดยมีเกณฑ์และ

มาตรฐานของการคิดท่ีมุ่งหวงัเป็นแนวทางในการพิจารณาการ

บรรลุเป้าหมายและคุณภาพของการคิด 

3. ผูเ้รียนเป็นทั้งผูป้ระเมินท่ีให้ขอ้มูลป้อนกลบัแก่ตนเอง 

เพ่ือน หรือกลุ่ม และเป็นผู้ถูกประเมิน ท่ีจะได้รับข้อมูล

ป้อนกลบัจากแหล่งต่างๆ การให้และรับขอ้มูลป้อนกลบัเป็น

กระบวนการท่ีผูเ้รียนตอ้งไตร่ตรอง ทบทวนจุดเด่นและจุดดอ้ย 

ตลอดจนประเดน็ท่ีตอ้งปรับปรุงพฒันา เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้

และความเขา้ใจการคิดของตนเองท่ีลึกซ้ึงมากข้ึน ไดรู้้จุดแข็ง

และจุดอ่อนท่ีตนเองตอ้งปรับปรุงพร้อมทั้งหาแนวทางในการ

แกไ้ขปรับปรุงหรือพฒันาการคิดของตนเอง 

3. หลกัการมีส่วนร่วมของผูเ้รียน 

- ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกระบวนการประเมิน 

นั บ ตั้ งแ ต่การร่วมตั้ ง เป้ าห มายก ารคิ ดแ ล ะ 

การทํางาน การกําหนดเกณฑ์และมาตรฐาน 

การประเมิน และเคร่ืองมือประเมินการคิดและ

การทาํงาน และผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการประเมิน 

รวมทั้ งการให้และรับข้อมูลป้อนกลับซ่ึงกัน 

และกนั 
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                                      4) การสงัเคราะห์หลกัการของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลกัการของการสอน 

แบบพฒันาการทางสตปัิญญา 

 

หลกัการของการสอนการคดิ 

โดยผ่านการประเมนิ 

 

1. หลกัการจดัโครงสร้างของความรู้ 

 
2. หลกัการจดัหลกัสูตรเพ่ือใชใ้น

การเรียนการสอน 

 
3. หลกัการคิดหาเหตุผล 

 
4. หลกัการสร้างแรงจูงใจภายใน 

 

หลกัการของการสอนเขียน 

เพือ่การส่ือสาร 

 

1. หลกัการของกระบวนการส่ือสาร 

 

2. หลกัการเขียนเพ่ือการส่ือสาร 

 

3. หลกัการจดัระเบียบขอ้มูล 

 

3. หลกัการมีส่วนร่วม

ของผูเ้รียน 

2. หลกัการประเมินการคิด

อยา่งต่อเน่ืองใน

กระบวนการเรียนการสอน 

1. หลกัการประเมินการคิด 
1.ในการฝึกเขียนเพ่ือการส่ือสาร ผูเ้รียน

ตอ้งกาํหนดวตัถุประสงค์ในการเขียนให้

ตรงกบัความตอ้งการของผูอ่้าน 

5. หลกัการพฒันาสติปัญญา 

 

4. หลกัการจดัระบบขอ้มูล 

 

5. หลกัการเรียนรู้งานเขียนผูอ่ื้น 

 
6. หลกัการฝึกเขียนเพ่ือการ

ส่ือสารใหค้ล่องตวั 

 

2. ในการฝึกเขียนเพ่ือการส่ือสารผูเ้รียน

ไดศึ้กษาและวิเคราะห์ตวัอย่างงานเขียน

ของคนอ่ืนเพ่ือเรียนรู้เก่ียวกับรูปแบบ

การเขียนศพัท์ สํานวน ภาษาท่ีน่าสนใจ

และนําไปป รับ ใช้กับ งาน เขียน ของ

ตนเอง 

3. ผูเ้รียนมีการจดักระทาํกับขอ้มูลท่ีใช้

ถ่ายทอดให้ผูอ่ื้นเขา้ใจผ่านกระบวนการ

วิ เค ราะ ห์ แล้ว จึงเพ่ิ ม ทัก ษ ะก ารคิ ด 

ของตน เขา้ไปในเน้ือหาของสารท่ีเขียน

ข้ึนอยา่ง  คดัสรร 

4 . ค รู แ ล ะ ผู้ เ รี ย น มี ส่ ว น ร่ ว ม ใ น

กระบวนการสร้างความรู้ใหม่ให้เกิด

ระหว่างเรียนควบคู่ไปกบัการฝึกปฏิบติั

เ ขี ย น เ พ่ื อ ก า ร ส่ื อ ส า ร แ ล ะ ก า ร

ประเมินผลงาน การเขียนรายบุคคล

อยา่งละเอียด 

5. ผู ้เรียนได้ฝึกเขียนเพ่ือการส่ือสาร

อย่างสมํ่าเสมอและต่อเน่ืองตามกรอบ

หวัขอ้และเน้ือหาท่ีตนเองสังเคราะห์ข้ึน 

หลกัการของรูปแบบ 

การสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

 

6. หลกัการสร้างความคิดรวบยอด 

 

7. หลกัการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
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5) การสงัเคราะห์แนวทางการจดัการเรียนการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลกัการของรูปแบบการ

สอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

แนวทางการจดัการเรียนการสอนของรูปแบบ

เขียนแบบ 3 ประสาน 

1. การฝึกเขียนเพ่ือการส่ือสารผูเ้รียนตอ้ง

กาํหนดวตัถุประสงคใ์นการเขียนให้ตรง

กบัความตอ้งการของผูอ่้าน 

2. การฝึกเขียนเพ่ือการส่ือสาร ผูเ้รียนได้

ศึกษาวิเคราะห์ตัวอย่างงานเขียนของคน

อ่ืนเพ่ือเรียนรู้เก่ียวกับรูปแบบการเขียน 

ศพัท์ สํานวน ภาษาท่ีน่าสนใจ และนาํไป

ปรับในงานเขียนของตนเอง 

 

3. ผูเ้รียนมีการจดักระทํากับข้อมูลท่ีใช้

ถ่ า ย ท อ ด ใ ห้ ผู ้ อ่ื น เข้ า ใ จ โ ด ย ผ่ า น

กระบวนการวิเคราะห์ แล้วจึงเพ่ิมเติม

ทกัษะการคิดของตนเขา้ไปในเน้ือหาของ

สารท่ีเขียนข้ึนอยา่งคดัสรร 

 

 4 .ค รู แ ล ะ ผู้ เ รี ย น มี ส่ ว น ร่ ว ม ใ น

กระบวนการสร้างความรู้ใหม่ให้เกิดข้ึน

ร ะ ห ว่ า ง เรี ย น  ค ว บ คู่ ไ ป กั บ ก า ร ฝึ ก

ปฏิบัติการเขียนเพ่ือการส่ือสารและการ

ประเมินผลงานเขียนรายบุคลคลอย่าง

ละเอียด 

 

 

5. ผูเ้รียนไดฝึ้กเขียนเพ่ือการส่ือสารอย่าง

สมํ่าเสมอและต่อเน่ืองตามกรอบหัวข้อ

และเน้ือหาท่ีตนเองสังเคราะห์ข้ึน 

 

1. ผูเ้รียนกาํหนดวตัถุประสงค ์ก่อนการฝึกเขียน 

ใหส้อดคลอ้งกบัรูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไว ้

2. ผูเ้รียนศึกษาและวิเคราะห์ตัวอย่างงานเขียน

ของคนอ่ืนเก่ียวกบัรูปแบบท่ีใชใ้นการเขียน ศพัท ์

สาํนวน ภาษาท่ีน่าสนใจ 

3. ผูเ้รียนสรุปแนวคิดท่ีได้จากงานเขียนของคน

อ่ืนเพ่ือนาํไปปรับปรุงใชใ้นงานเขียนของตนเอง  

4. ผูเ้รียนนําผลท่ีได้จากการวิเคราะห์ไปใช้ใน

การวางแผนและออกแบบการเขียนเพ่ือการ

ส่ือสาร ให้สอดคล้องกับรูปแบบการเขียนท่ี

กาํหนดไว ้

5. ผูเ้รียนลงมือฝึกการเขียนเพ่ือการส่ือสารตาม

แผน และการออกแบบการเขียนใหส้อดคลอ้งกบั

รูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไว ้

6. ครูและผูเ้รียนร่วมกนัประเมินผลงานการเขียน

เพ่ือการส่ือสาร ของผูเ้รียนเป็นรายบุคคล ตาม

เกณฑก์ารประเมินผล ท่ีกาํหนดไวอ้ยา่งละเอียด 

7. ครูนําผลงานการเขียนท่ีผ่านการประเมินผล

งานตามเกณ ฑ์ท่ีกําหนดไว้มาสะท้อนผลให้

ผูเ้รียนรับทราบ เพ่ือปรับแกไ้ขให้ถูกตอ้งและให้

เป็นงานเขียนท่ีสมบูรณ์ 

8. ครูเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้ฝึกเขียนเพ่ือการ

ส่ือสารในสถานการณ์ใหม่ตามประเด็นการเขียน

ท่ีกาํหนดไว ้เพ่ือให้เกิดทกัษะและความชาํนาญ

ในการเขียนเพ่ือการส่ือสารอยา่งต่อเน่ือง 
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6) การสงัเคราะห์ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของรูปแบบการสอน

เขียนแบบ 3 ประสาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แนวทางการจดัการเรียนการสอนของ

รูปแบบการสอนเขียน  3 ประสาน 

ขั้นตอนการจดักจิกรรมการเรียนรู้

ของรูปแบบการสอนเขียน 

แบบ 3 ประสาน 

1. ผูเ้รียนกาํหนดวตัถุประสงค ์ก่อนการฝึกเขียน 

ใหส้อดคลอ้งกบัรูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไว ้

2. ผูเ้รียนศึกษาและวเิคราะห์ตวัอยา่งงานเขียน

ของคนอ่ืนเก่ียวกบัรูปแบบท่ีใชใ้นการเขียน ศพัท ์

สาํนวน ภาษาท่ีน่าสนใจ 

3. ผูเ้รียนสรุปแนวคิดท่ีไดจ้ากงานเขียนของคนอ่ืน

เพ่ือนาํไปปรับปรุงใชใ้นงานเขียนของตนเอง 

4. ผูเ้รียนนาํผลท่ีไดจ้ากการวเิคราะห์ไปใชใ้นการ

วางแผนและออกแบบการเขียนเพ่ือการส่ือสาร ให้

สอดคลอ้งกบัรูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไว ้

5. ผูเ้รียนลงมือฝึกการเขียนเพ่ือการส่ือสารตาม

แผน และการออกแบบการเขียนใหส้อดคลอ้งกบั

รูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไว ้

6. ครูและผูเ้รียนร่วมกนัประเมินผลงานการเขียน

เพ่ือการส่ือสาร ของผูเ้รียนเป็นรายบุคคล ตาม

เกณฑก์ารประเมินผล ท่ีกาํหนดไวอ้ยา่งละเอียด 

7. ครูนําผลงานการเขียนท่ีผ่านการประเมินผล

งานตามเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้มาสะท้อนผลให้

ผูเ้รียนรับทราบ เพ่ือปรับแกไ้ขให้ถูกตอ้งและให้

เป็นงานเขียนท่ีสมบูรณ์ 

 
8. ครูเปิดโอกาสให้ผู ้เรียนได้ฝึกเขียนเพ่ือการ

ส่ือสารในสถานการณ์ใหม่ตามประเดน็การเขียน

ท่ีกาํหนดไว ้เพ่ือให้เกิดทกัษะและความชาํนาญ

ในการเขียนเพ่ือการส่ือสารอยา่งต่อเน่ือง 

 

ขั้นท่ี 1 การเตรียมแนวคิดก่อนเขียน 

ขั้นท่ี 2 การเช่ือมโยงขอ้มูลสู่ 

การเขียน 

 

ขั้นท่ี 3 การสร้างความเขา้ใจ        

ในการประเมินงานเขียน 

ขั้นท่ี 5 การฝึกฝนลงมือเขียน 

ขั้นท่ี 6 การประเมินผลงาน

การเขียน 

ขั้นท่ี 7 การคน้หาหวัขอ้ใหม่

เพ่ือฝึกเขียน 

ขั้นท่ี 4 การสร้างขั้นตอน 

การเขียน 

การคิดวเิคราะห์ 

การคิดสร้างสรรค ์

การคิดวเิคราะห์ 

การคิดวเิคราะห์ 

การคิดวเิคราะห์ 

การคิดสร้างสรรค ์

การคิดสร้างสรรค ์

ผลลพัธ์           

ของการคดิขั้นสูง 
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7) การสังเคราะห์การจดักิจกรรมการเรียนรู้ของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 

3 ประสาน 

    รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสานเพื่อส่งเสริมการคิดขั้นสูงและ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ประกอบดว้ยขั้นตอนการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้มีทั้งหมด 7  ขั้น แต่ละขั้น มีแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ดงัตารางท่ี 3.1 

 

ตารางท่ี 3.1  ผลการสังเคราะห์การจดักิจกรรมการเรียนรู้ของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

 

ข้ันตอนการจัดกจิกรรม 

การเรียนรู้ 7 ข้ันตอน 
กจิกรรมการเรียนรู้แต่ละข้ัน 

ผลลพัธ์ 

ของการคิดข้ันสูง 

ข้ันที ่1  การเตรียม

แนวคิดก่อนเขียน 

 

กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั เนน้ให้นกัเรียน

ศึกษาตวัอยา่งงานเขียนท่ีคดัสรร เพื่อใหน้กัเรียน 

ในกลุ่มการเรียนแต่ละกลุ่ม สรุปผลการศึกษาลง 

ในใบงาน ตามกรอบหวัขอ้ยอ่ยท่ีกาํหนดไว ้เพื่อ

แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั 

1.1 ครูผูส้อนกาํหนดตวัอยา่งรูปแบบการเขียนของ

คนอ่ืนใหผู้เ้รียนใชเ้ป็นฐานในการศึกษาและ

วเิคราะห์เพื่อใหผู้เ้รียนเตรียมแนวคิดในการเขียน

ของตนเอง 

1.2 ผูเ้รียนศึกษาและวเิคราะห์รูปแบบการเขียนของ

คนอ่ืน และเอกสารต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อจดัระบบ

ขอ้มูลเดิม และสรุป ขอ้มูลใหม่ แลว้สังเคราะห์เป็น

วตัถุประสงคใ์นการเขียนของรูปแบบการเขียนท่ี

กาํหนดไว ้

การคิดวเิคราะห์ 

 

 

 

 

 



89 

ตารางท่ี 3.1  (ต่อ) 

 

ขั้นตอนการจดักจิกรรม 

การเรียนรู้ 7 ขั้นตอน 
กจิกรรมการเรียนรู้แต่ละขั้น 

ผลลพัธ์ 

ของการคดิขั้นสูง 

ขั้นที่ 2  การเช่ือมโยง

ข้อมูลสู่การเขียน 

กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั เนน้ใหน้กัเรียนนาํ

ขอ้มลูท่ีวิเคราะห์ไดไ้ปจดัทาํฝังความคิดเพ่ือใชเ้ป็นฐาน

การออกแบบโครงเร่ืองการเขียนต่อไป 

2.1 ครูผูส้อนนาํตวัอยา่งรูปแบบการสอนของคนอ่ืนให้

แต่ละกลุ่มเรียนร่วมกนัศึกษาวิเคราะห์ เพ่ือช่วยกนัสรุป

รูปแบบการเขียนเร่ืองดงักล่าวเช่ือมโยงไปยงัแนวคิด

จิตวิทยาพฒันาการทางสติปัญญาดว้ยการจดักระทาํกบั

ขอ้มลูแลว้สรุปตามกรอบหวัขอ้ยอ่ยท่ีกาํหนดไว ้

2.2 ผูเ้รียนนาํขอ้มลูดงักล่าวไปจดัทาํผงัความคิดลงใน

ใบงานท่ีกาํหนดไว ้

การคิดวิเคราะห์ 

ขั้นที่ 3 การสร้างความ

เข้าใจในการประเมนิงาน

เขียน 

 

กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั เนน้ใหน้กัเรียนศึกษา

และทาํความเขา้ใจเกณฑก์ารประเมินช้ินงานการเขียน

ดา้นองคป์ระกอบรูปแบบการเขียน เน้ือหา การใชภ้าษา 

และกลไกในการเขียน รวมทั้งเกณฑก์ารประเมิน

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และคิดสร้างสรรค ์

3.1 ครูผูส้อนกาํหนดใหผู้เ้รียนทาํความเขา้ใจเกณฑก์าร

ประเมินผลช้ินงานการเขียนท่ีสร้างข้ึนอยา่งละเอียด 

3.2 ผูเ้รียนศึกษาและทาํความเขา้ใจเก่ียวกบัเกณฑก์าร

ประเมินผลการเขียน ดา้นองคป์ระกอบ เน้ือหา การใช้

สาํนวนภาษา และกลไกในการเขียน 

3.3 ผูเ้รียนศึกษาและทาํความเขา้ใจเก่ียวกบัเกณฑก์าร

ประเมินผลความสามารถ ดา้นการคิดวิเคราะห์และหา

การคิดสร้างสรรคจ์ากองคป์ระกอบยอ่ยของการคิด

วิเคราะห์และการคิดสร้างสรรคท่ี์กาํหนดไว ้

การคิดวิเคราะห์ 
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ตารางท่ี 3.1  (ต่อ) 

 

ขั้นตอนการจดักจิกรรม 

การเรียนรู้ 7 ขั้นตอน 
กจิกรรมการเรียนรู้แต่ละขั้น 

ผลลพัธ์ 

ของการคดิขั้นสูง 

ขั้นที่ 4  การสร้างขั้นตอน

การเขียน  

   

 

กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั เนน้ใหน้กัเรียนวาง

โครงเร่ืองการเขียน หวัขอ้ใหม่ และสร้างขั้นตอนการ

เขียนของตนเองใหส้อดคลอ้งกบัรูปแบบการเขียนท่ี

กาํหนดไว ้

4.1 ครูผูส้อนกาํหนดใหผู้เ้รียน  แต่ละคนจดัทาํขั้นตอน

การเขียนตามรูปแบบการเขียนเป็นของตนเอง  

4.2 ครูผูส้อนกาํหนดใหผู้เ้รียนวางโครงเร่ืองการเขียน

ตามรูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไว ้

4.3 ผูเ้รียนแต่ละคนจดัทาํขั้นตอนการเขียนของตนเอง

ใหส้อดคลอ้งกบัรูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไว ้ 

4.4 ผูเ้รียนแต่ละคนวางโครงเร่ืองการเขียนหวัขอ้ใหม่ 

เพ่ือใชเ้ป็นกรอบในการฝึกฝนลงมือเขียน 

การคิดสร้างสรรค ์

ขั้นที่ 5 การฝึกฝน 

ลงมอืเขยีน 

กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั เนน้ใหน้กัเรียนลงมือ

เขียนหวัขอ้ใหม่ตามประเดน็การเขียนของรูปแบบการ

เขียนท่ีกาํหนดไว ้โดยใชข้ั้นตอนการเขียนของตนเองท่ี

สงัเคราะห์ข้ึนเป็นขั้นตอนในการเขียน 

5.1 ครูผูส้อนกาํหนดใหผู้เ้รียนลงมือฝึกฝนการเขียนตาม

รูปแบบการเขียนและขั้นตอนการเขียนท่ีกาํหนดไว ้

5.2 ผูเ้รียนแต่ละคนอ่านเน้ือเร่ืองงานเขียนของคนอ่ืนท่ี

กาํหนดไวใ้หล้ะเอียดและจบัประเดน็ของเร่ือง ท่ีอ่าน

เขียนลงในใบงานท่ีกาํหนดไว ้ 

5.3 ผูเ้รียนวิเคราะห์เน้ือหาเร่ืองท่ีอ่าน ดว้ยการแยก

องคป์ระกอบเป็นประเดน็สาํคญัๆ และนาํมาพิจารณาหา

ความสมัพนัธ์ต่อกนั ในแต่ละประเดน็  

5.4 ผูเ้รียนจดัลาํดบัความสาํคญัทาํเป็นแผนภาพโครง

เร่ืองเพ่ือใชเ้ป็นกรอบในการเขียนของตนเอง  

การคิดสร้างสรรค ์
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ตารางท่ี 3.1  (ต่อ) 

 

ขั้นตอนการจดักจิกรรม 

การเรียนรู้ 7 ขั้นตอน 
กจิกรรมการเรียนรู้แต่ละขั้น 

ผลลพัธ์ 

ของการคดิขั้นสูง 

 

 

 

 

5.5 ลงมือฝึกฝนการเขียนตามขั้นตอนของรูปแบบการ

เขียนท่ีตนเองสร้างข้ึน  

5.6 ผูเ้รียนปรับปรุงปรับขดัเกลา สาํนวน โดยการ

เพ่ิมเติมรายละเอียดท่ีขาดหายไปตลอดจนแกไ้ข

ตวัสะกดการันตใ์หถู้กตอ้ง  

5.7 นาํผลงานการเขียนของตนเองมาแกไ้ขอีกคร้ัง

เพ่ือใหผ้ลงานการเขียนมีความสมบูรณ์มากท่ีสุด 

 

ข้ันที ่6  การประเมิน 

ผลงานการเขียน  

   

 

กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั เนน้ให้นกัเรียนนาํ

ช้ินงานการเขียนท่ีเขียนข้ึน ไปตรวจสอบกบัเกณฑ์

การประเมินผลงานการเขียน แลว้ปรับแกข้อ้มูล 

ท่ีไม่สอดคลอ้งกบัเกณฑก์ารประเมินผลงาน 

การเขียน เพื่อใหเ้ป็นช้ินงานการเขียนท่ีถูกตอ้งและ

ครบถว้นสมบูรณ์ 

6.1 ครูผูส้อนกาํหนดใหผู้เ้รียนแต่ละคนนาํผลงาน

การเขียนของตนเองตรวจสอบกบัเกณฑก์าร

ประเมินผลงานการเขียน หากมีขอ้มูลท่ีเขียนข้ึน  

ไม่สอดคลอ้งกบัเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้ใหผู้เ้รียน

ปรับแกใ้หส้มบูรณ์ 

6.2 ผูเ้รียนแต่ละคนนาํผลงานการเขียนของตนเอง 

ตรวจสอบกบัเกณฑก์ารประเมินผลงานการเขียน 

ท่ีสร้างข้ึน  

6.3 ผูเ้รียนปรับแกไ้ขขอ้มลูการเขียนท่ีไม่สอดคลอ้ง

กบัเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้ผูเ้รียนนาํผลงานการเขียน 

ท่ีปรับแกแ้ลว้ส่งครูผูส้อน 

การคิดสร้างสรรค ์
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ตารางท่ี 3.1  (ต่อ) 

 

ขั้นตอนการจดักจิกรรม 

การเรียนรู้ 7 ขั้นตอน 
กจิกรรมการเรียนรู้แต่ละขั้น 

ผลลพัธ์ 

ของการคดิขั้นสูง 

ข้ันที ่7  การค้นหา

หัวข้อใหม่ เพือ่ฝึกเขียน 

กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั เนน้ให้นกัเรียน

ศึกษาและวเิคราะห์ตวัอยา่งผลงานการเขียนตาม

ประเด็นการเขียนท่ีกาํหนดไว ้เพื่อใชเ้ป็นหวัขอ้เร่ือง 

และวางโครงเร่ืองใชใ้นการฝึกฝนการเขียนให้เกิด

ความคล่องแคล่วและชาํนาญ 

7.1 ครูผูส้อนให้ผูเ้รียนศึกษาและวเิคราะห์ตวัอยา่ง

ผลงานการเขียนของคนอ่ืนตามรูปแบบท่ีกาํหนดไว ้

เพื่อคน้หาประเด็นท่ีใชเ้ป็นหวัขอ้เร่ือง เพื่อจดัทาํ

โครงเร่ืองและฝึกฝนการเขียนใหเ้กิดความ

คล่องแคล่วและชาํนาญ 

7.2 กาํหนดใหผู้เ้รียนนาํช้ินงานการเขียนไป

ตรวจสอบกบัเกณฑก์ารประเมินผล เพื่อปรับแกใ้ห้

สอดคลอ้งกบัเกณฑท่ี์กาํหนดไวแ้ละนาํส่งครูผูส้อน 

การคิดวเิคราะห์ 

 7.3 ผูเ้รียนศึกษาและวเิคราะห์ตวัอยา่งการเขียนของ

คนอ่ืนตามรูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไว ้เพื่อคน้หา

ประเด็นท่ีตนเองสนใจใชเ้ป็นหวัขอ้ใหม่ในการ

ฝึกฝนการเขียนตามขั้นตอนการเขียนของตนเองให้

เกิดความคล่องแคล่วและชาํนาญ  

7.4 ผูเ้รียนนาํช้ินงานการเขียนท่ีเขียนเสร็จแลว้ไป

ตรวจสอบกบัเกณฑก์ารประเมินผลการเขียน เพื่อ

ปรับแกใ้หส้อดคลอ้งกบัเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้ ผูเ้รียน

นาํช้ินงานการเขียนหวัขอ้ใหม่สู่ครูผูส้อน 
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8) การสงัเคราะห์บทบาทครูผูส้อนและผูเ้รียนของรูปแบบการเขียนแบบ 3 

ประสาน 

 

ตารางท่ี 3.2  ผลการสังเคราะห์บทบาทผูส้อนและผูเ้รียนของรูปแบบการเขียนแบบ 3 ประสาน 

 

กจิกรรมการเรียนรู้ บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน 

ข้ันที ่1 การเตรียมแนวคิด 

            ก่อนเขียน 

      -ผูเ้รียนไดว้ตัถุประสงค์

ในการเขียนของรูปแบบ

การเขียนท่ีกาํหนดไว ้

- ครูผูส้อนกาํหนดตวัอยา่ง

รูปแบบการเขียนเรียงความ

ของคนอ่ืนใหผู้เ้รียนใชเ้ป็น

ฐานในการศึกษาและ

วเิคราะห์เพื่อใหผู้เ้รียน

เตรียมแนวคิดในการเขียน

ของตนเอง 

- ผูเ้รียนศึกษาและวเิคราะห์รูปแบบ

การเขียนเรียงความของคนอ่ืน  

และเอกสารต่างๆท่ีเก่ียวขอ้ง 

เพื่อจดัระบบขอ้มูลเดิม และสรุป 

ขอ้มูลใหม่ แลว้สังเคราะห์เป็น

วตัถุประสงคใ์นการเขียนของ

รูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไว ้

ข้ันที ่2  การเช่ือมโยงข้อมูล 

            สู่การเขียน 

      - ผูเ้รียนมีการเช่ือมโยง

ขอ้มูลรูปแบบการเขียน

เรียงความสู่แนวคิด

จิตวทิยาพฒันาการทาง

สติปัญญา 

- ครูผูส้อนนาํตวัอยา่ง

รูปแบบการเขียนเรียงความ

ของคนอ่ืนใหแ้ต่ละกลุ่ม

เรียนร่วมกนัศึกษาวเิคราะห์ 

เพื่อช่วยกนัสรุปรูปแบบการ

เขียนเรียงความเร่ืองดงักล่าว

เช่ือมโยงไปยงัแนวคิด

จิตวทิยาพฒันาการทาง

สติปัญญาดว้ยการจดักระทาํ

กบัขอ้มูลแลว้สรุปตาม

กรอบหวัขอ้ยอ่ยท่ีกาํหนดไว ้

- ผูเ้รียนนาํขอ้มูลดงักล่าวไปจดัทาํ

ผงัความคิดลงในใบงานท่ีกาํหนดไว ้
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ตารางท่ี 3.2  (ต่อ) 

 

กจิกรรมการเรียนรู้ บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน 

ข้ันที ่3 การสร้างความ

เข้าใจในการประเมินงาน

เขียน 

      - ผูเ้รียนมีความรู้ความ

เขา้ใจเก่ียวกบัเกณฑก์าร

ประเมินผลการเขียน

เรียงความ และเกณฑก์าร

ประเมินผล ดา้นการคิด

วเิคราะห์และการคิด

สังเคราะห์ 

- ครูผูส้อนกาํหนดให้ผูเ้รียน

ทาํความเขา้ใจเกณฑก์าร

ประเมินผลช้ินงานการเขียน

เรียงความท่ีสร้างข้ึนอยา่ง

ละเอียด 

- ผูเ้รียนศึกษาและทาํความเขา้ใจ

เก่ียวกบัเกณฑก์ารประเมินผลการ

เขียนเรียงความ ดา้นองคป์ระกอบ 

เน้ือหา การใชส้าํนวนภาษา และ

กลไกในการเขียน 

- ผูเ้รียนศึกษาและทาํความเขา้ใจ

เก่ียวกบัเกณฑก์ารประเมินผล

ความสามารถ ดา้นการคิดวเิคราะห์

และหาการคิดสร้างสรรคจ์าก

องคป์ระกอบยอ่ยของการคิด

วเิคราะห์และการคิดสร้างสรรคท่ี์

กาํหนดไว ้

ข้ันที ่4 การสร้างข้ันตอน       

การเขียน 

      -ผูเ้รียนแต่ละคนมี

ขั้นตอนการเขียนตาม

รูปแบบการเขียนเรียงความ

ท่ีกาํหนดไวเ้ป็นของตนเอง 

- ครูผูส้อนกาํหนดให้ผูเ้รียน         

แต่ละคนจดัทาํขั้นตอนการ

เขียนเรียงความตามรูปแบบ

การเขียนเป็นของตนเอง 

- ครูผูส้อนกาํหนดให้ผูเ้รียน

วางโครงเร่ืองการเขียน

เรียงความตามรูปแบบการ

เขียนท่ีกาํหนดไว ้

- ผูเ้รียนแต่ละคนจดัทาํขั้นตอนการ

เขียนของตนเองใหส้อดคลอ้งกบั

รูปแบบการเขียนเรียงความท่ี

กาํหนดไว ้

- ผูเ้รียนแต่ละคนวางโครงเร่ืองการ

เขียนเรียงความหวัขอ้ใหม่ เพื่อใช้

เป็นกรอบในการฝึกฝนลงมือเขียน 

ข้ันที ่5  การฝึกฝนลงมือ

เขียน 

      -ผูเ้รียนลงมือฝึกฝนการ

เขียนตามขั้นตอนการเขียน

ท่ีกาํหนดไว ้

- ครูผูส้อนกาํหนดให้ผูเ้รียน

ลงมือฝึกฝนการเขียน

เรียงความตามรูปแบบการ

เขียนและขั้นตอนการเขียนท่ี

กาํหนดไว ้

- ผูเ้รียนแต่ละคนอ่านเน้ือเร่ืองงาน

เขียนเรียงความของคนอ่ืนท่ีกาํหนด

ไวใ้หล้ะเอียดและจบัประเด็นของ

เร่ือง ท่ีอ่านเขียนลงในใบงานท่ี

กาํหนดไว ้
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ตารางท่ี 3.2  (ต่อ) 

 

กจิกรรมการเรียนรู้ บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน 

  - ผูเ้รียนวเิคราะห์เน้ือหาเร่ืองท่ีอ่าน 

ดว้ยการแยกองคป์ระกอบเป็น

ประเด็นสาํคญัๆ และนาํมาพิจารณา

หาความสัมพนัธ์ต่อกนั ในแต่ละ

ประเด็น 

- ผูเ้รียนจดัลาํดบัความสาํคญัทาํเป็น

แผนภาพโครงเร่ืองเพื่อใชเ้ป็นกรอบ

ในการเขียนเรียงความของตนเอง 

- ผูเ้รียนลงมือฝึกฝนการเขียน

เรียงความตามขั้นตอนของรูปแบบ

การเขียนท่ีตนเองสร้างข้ึน 

  - ผูเ้รียนปรับปรุงปรับขดัเกลา สาํนวน 

โดยการเพิ่มเติมรายละเอียดท่ีขาด

หายไปตลอดจนแกไ้ขตวัสะกด

การันตใ์หถู้กตอ้ง 

- ผูเ้รียนนาํผลงานการเขียนเรียงความ

ของตนเองมาแกไ้ขอีกคร้ังเพื่อให้

ผลงานการเขียนมีความสมบูรณ์มาก

ท่ีสุด 

ข้ันที ่6 การประเมินผลงาน         

การเขียน 

      -ผูเ้รียนมีขอ้มูลเก่ียวกบั

จุดเด่นและจุดดอ้ยใน

ช้ินงานการเขียนของตนเอง 

- ครูผูส้อนกาํหนดใหผู้เ้รียน 

แต่ละคนนาํผลงานการเขียน

เรียงความของตนเองตรวจสอบ

กบัเกณฑก์ารประเมินผลงาน

การเขียน หากมีขอ้มูลท่ีเขียน

ข้ึน ไม่สอดคลอ้งกบัเกณฑท่ี์

กาํหนดไว ้ให้ผูเ้รียนปรับแก ้

ใหส้มบูรณ์ 

- ผูเ้รียนแต่ละคนนาํผลงานการ

เขียนเรียงความของตนเอง 

ตรวจสอบกบัเกณฑก์ารประเมินผล

งานการเขียนท่ีสร้างข้ึน 

- ผูเ้รียนปรับแกไ้ขขอ้มูลการเขียนท่ี

ไม่สอดคลอ้งกบัเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้

- ผูเ้รียนนาํผลงานการเขียนท่ี

ปรับแกแ้ลว้ส่งครูผูส้อน 
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ตารางท่ี 3.2  (ต่อ) 

 

กจิกรรมการเรียนรู้ บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน 

ข้ันที ่7 การค้นหาหัวข้อใหม่ 

           เพือ่ฝึกเขียน 

      -ผูเ้รียนไดฝึ้กฝนการ

เขียนตามรูปแบบท่ีกาํหนด

ไวใ้นหวัขอ้เร่ืองท่ีตนเอง

สนใจ 

- ครูผูส้อนใหผู้เ้รียนศึกษา

และวเิคราะห์ตวัอยา่งผลงาน

การเขียนเรียงความของคน

อ่ืนตามรูปแบบท่ีกาํหนดไว ้

เพื่อคน้หาประเด็นท่ีใชเ้ป็น

หวัขอ้เร่ือง เพื่อจดัทาํโครง

เร่ืองและฝึกฝนการเขียนให้

เกิดความคล่องแคล่วและ

ชาํนาญ 

- ผูเ้รียนศึกษาและวเิคราะห์ตวัอยา่ง

การเขียนของคนอ่ืนตามรูปแบบการ

เขียนเรียงความท่ีกาํหนดไว ้เพื่อ

คน้หาประเด็นท่ีตนเองสนใจใชเ้ป็น

หวัขอ้ใหม่ในการฝึกฝนการเขียน

ตามขั้นตอนการเขียนของตนเองให้

เกิดความคล่องแคล่วและชาํนาญ 

 

 - ครูผูส้อนกาํหนดให้ผูเ้รียน

นาํช้ินงานการเขียนไป

ตรวจสอบกบัเกณฑก์าร

ประเมินผล เพื่อปรับแกใ้ห้

สอดคลอ้งกบัเกณฑท่ี์

กาํหนดไวแ้ละนาํส่ง

ครูผูส้อน 

- ผูเ้รียนนาํช้ินงานการเขียนท่ีเขียน

เสร็จแลว้ไปตรวจสอบกบัเกณฑ์

การประเมินผลการเขียน เพื่อ

ปรับแกใ้หส้อดคลอ้งกบัเกณฑท่ี์

กาํหนดไว ้

- ผูเ้รียนนาํช้ินงานการเขียนหวัขอ้

ใหม่สู่ครูผูส้อน 
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 9)  การสังเคราะห์แนวทางการวดัและการประเมินผลของรูปแบบการสอน

เขียนแบบ 3 ประสาน 

 

ตารางท่ี 3.3 การสังเคราะห์แนวทางการวดัและการประเมินผลของรูปแบบการสอนเขียนแบบ  

 3 ประสาน 

 

กจิกรรมการเรียนรู้ แนวทางการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ข้ันที ่1  การวดัและประเมินผลก่อนเรียน 

       

- กาํหนดใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบการเขียน

เรียงความก่อนเรียนตามประเด็นท่ีกาํหนดไวท้ั้ง 

3 แผนการจดัการเรียนรู้ 

ข้ันที ่2  การวดัและประเมินผลระหว่างเรียน 

       

- กาํหนดใหน้กัเรียนฝึกเขียนเรียงความตาม

ประเด็นยอ่ยๆ ท่ีกาํหนดไวใ้นขั้นตอนการจดัการ

เรียนรู้ของแผนการจดัการเรียนรู้ทั้ง 3 แผนการ

จดัการเรียนรู้ 

ข้ันที ่3  การวดัและประเมินผลหลงัเรียน 

       

- กาํหนดใหน้กัเรียนฝึกเขียนเรียงความภายหลงั

การเรียนรู้ตามประเด็นท่ีกาํหนดไวท้ั้ง 3 

แผนการจดัการเรียนรู้ 

 

 1.3 ข้ันตอนที ่3 การตรวจสอบรูปแบบการสอนเขียน 

  การตรวจสอบรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน ผูว้ิจยัจดัทาํเป็นแบบประเมิน

คุณภาพของรูปแบบการสอนเขียนแบบมาตราประมาณค่า 5 ระดับ เพื่อนําเสนอผูท้รงคุณวุฒิลง

ความเห็นและเสนอแนะ โดยนาํเสนอแบบประเมินท่ีสร้างข้ึน รวม 3 ส่วน ดงัน้ี 

  ส่วนท่ี 1 การประเมินคุณภาพของรูปแบบการสอนเขียน โดยกาํหนดเกณฑ์การ

ประเมินคุณภาพของรูปแบบการสอนเขียนไว ้5 ระดบั และกาํหนดประเด็นการประเมิน ดงัน้ี 

  ระดบั 5 หมายถึง คุณภาพของรูปแบบการสอนการเขียนอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

  ระดบั 4 หมายถึง คุณภาพของรูปแบบการสอนการเขียนอยูใ่นระดบัมาก  

  ระดบั 3 หมายถึง คุณภาพของรูปแบบการสอนการเขียนอยูใ่นระดบัปานกลาง  

  ระดบั 2 หมายถึง คุณภาพของรูปแบบการสอนการเขียนอยูใ่นระดบันอ้ย  

  ระดบั 1 หมายถึง คุณภาพของรูปแบบการสอนการเขียนอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด  



98 

  กาํหนดประเด็นการประเมิน จาํนวน 9 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 

  1) ผลการวเิคราะห์หลกัการของการสอนแบบพฒันาการทางสติปัญญา  

  2) ผลการวเิคราะห์หลกัการของการสอนเขียนเพื่อการส่ือสาร   

  3) ผลการวเิคราะห์หลกัการของการสอน การคิดโดยผา่นการประเมิน   

  4) ผลการสังเคราะห์หลกัการของรูปแบบการสอนการเขียนแบบ 3 ประสาน  

  5) ผลการสังเคราะห์แนวทางในการจดัการเรียนการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน   

  6) ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนการเขียนแบบ 3 

ประสาน 

  7) ผลการสังเคราะห์การจัดการเรียนรู้ของรูปแบบการสอนการเขียนแบบ 3 

ประสาน 

  8) ผลการสังเคราะห์บทบาทผูส้อนและผูเ้รียนของรูปแบบการสอนการเขียนแบบ 3 

ประสาน 

  9) ผลการสังเคราะห์แนวทางการวดัและประเมินผลของรูปแบบการสอนการเขียน

แบบ 3 ประสาน 

  ส่วนท่ี 2 การประเมินคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้ของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 

3 ประสาน โดยกาํหนดเกณฑ์การประเมินคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ของรูปแบบการสอน

เขียนไว ้5 ระดบั ดงัน้ี 

  ระดับ 5 หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้มีความสมบูรณ์มีองค์ประกอบต่างๆ 

ครบถว้นชดัเจน และมีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัการและขั้นตอนของรูปแบบ

การสอนเขียนเป็นอยา่งยิง่ 

  ระดับ 4 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีความสมบูรณ์องค์ประกอบต่างๆ 

ครบถว้นชดัเจน และมีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัการและขั้นตอนของรูปแบบ

การสอนเขียนเกือบทุก กิจกรรม แต่อาจจะยงัมีบางกิจกรรมท่ียงัตอ้งปรับปรุงแกไ้ขเล็กนอ้ย  

  ระดับ 3 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีความสมบูรณ์ในระดับปานกลางมี

องคป์ระกอบ ต่างๆ ครบถว้น มีความชดัเจนพอสมควร และมีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสอดคลอ้ง

กับหลักการและขั้นตอนของรูปแบบการสอนเขียนพอสมควร และอาจจะมีบางกิจกรรมท่ียงั 

ไม่สอดคลอ้งหรือตอ้งปรับปรุง แกไ้ขบา้ง 

  ระดบั 2 หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้ส่วนใหญ่ยงัขาดความสมบูรณ์ อาจขาด

บางองค์ประกอบ หรือบางองค์ประกอบท่ียงัไม่ชดัเจน กิจกรรมการเรียนการสอนส่วนใหญ่มีความ

สอดคลอ้งกบัหลกัการและขั้นตอนของรูปแบบการสอนเขียนนอ้ย ควรปรับปรุงแกไ้ข  
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  ระดบั 1 หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้ไม่ค่อยสมบูรณ์ขาดหลายองค์ประกอบ 

หรือไม่  ค่อยชดัเจนมาก กิจกรรมการเรียนการสอนเกือบทุกกิจกรรมไม่สอดคลอ้งกบัหลกัการและ

ขั้นตอนของ รูปแบบการสอนเขียนควรปรับปรุงแกไ้ขเป็นอยา่งยิง่   

  กาํหนดแผนการจดัการเรียนรู้  เพื่อประเมินคุณภาพ จาํนวน 3 แผนการจดัการ

เรียนรู้ ไดแ้ก่ 

  1) แผนการจัดการเรียนรู้การเขียนเรียงความ ประเด็นท่ี 1 เก่ียวกับสัตว์เล้ียงท่ี

นกัเรียนสนใจ 

  2) แผนการจดัการเรียนรู้การเขียนเรียงความ ประเด็นท่ี 2 เก่ียวกบักิจกรรมจิตอาสา

ท่ีนกัเรียนสนใจ 

  3) แผนการจดัการเรียนรู้การเขียนเรียงความ ประเด็นท่ี 3 เก่ียวกับชนิดกีฬาท่ี

นกัเรียนสนใจ  

  ส่วนท่ี 3 การประเมินคุณค่าและประโยชน์ของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 

ประสาน ในการพฒันานกัเรียน ไดก้าํหนดเกณฑ์การประเมินคุณค่าและประโยชน์ของรูปแบบการ

สอนเขียนในการพฒันานกัเรียน ดงัน้ี 

  ระดับ 5 หมายถึง คุณค่าและประโยชน์ของรูปแบบการสอนเขียนในการพฒันา

นกัเรียนอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

  ระดบั 4 หมายถึง  คุณค่าและประโยชน์ของรูปแบบการสอนเขียนในการพฒันา

นกัเรียนอยูใ่นระดบัมาก 

  ระดบั 3 หมายถึง  คุณค่าและประโยชน์ของรูปแบบการสอนเขียนในการพฒันา

นกัเรียนอยูใ่นระดบัปานกลาง 

  ระดบั 2 หมายถึง  คุณค่าและประโยชน์ของรูปแบบการสอนเขียนในการพฒันา

นกัเรียนอยูใ่นระดบันอ้ย 

  ระดบั 1 หมายถึง  คุณค่าและประโยชน์ของรูปแบบการสอนเขียนในการพฒันา

นกัเรียนอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

  กาํหนดให้ผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบคุณค่าและประโยชน์ของรูปแบบการสอนเขียน

ในการพฒันานกัเรียน  จาํนวน  4  ประเด็น  ดงัน้ี 

  1) รูปแบบการสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึน สามารถใชเ้ป็นตน้แบบจดัการเรียนการสอน 

เพื่อส่งเสริมการคิดขั้นสูง และผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 

  2) กระบวนการของรูปแบบการสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึนสามารถใช้เป็นแนวทางใน

การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนการคิดขั้นสูงในวชิาอ่ืนๆ ได ้
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  3) แบบประเมินการคิดขั้นสูงท่ีสร้างข้ึน สามารถนาํไปใชใ้นการประเมินการคิดขั้น

สูงของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายได ้

  4) กระบวนการวิจยั สามารถใช้เป็นแนวทางการพฒันางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ

คิดขั้นสูงของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย  

 

2. วจิัยระยะที ่2 การประเมนิคุณภาพเคร่ืองมอืของรูปแบบการสอนเขยีนแบบ 3  

 ประสาน 

 

 การประเมินคุณภาพเคร่ืองมือของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน ระยะท่ี 2 

ประชากร คือ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายท่ีเรียนวิชาภาษาไทยพื้นฐานในปีการศึกษา 

2558 โรงเรียนชยัภูมิภกัดีชุมพล อาํเภอเมือง จงัหวดัชยัภูมิ ผูว้ิจยัใชท้ดลองสอนตามแผนการจดัการ

เรียนรู้การเขียนเรียงความท่ีพฒันาข้ึน ภาคเรียนท่ี 1 ใช ้35 คน และทดลองสอนภาคเรียนท่ี 2 ใช้ 40 

คน เคร่ืองมือท่ีใช้ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้การเขียนเรียงความ แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนเรียงความ และแบบประเมินการคิดวิเคราะห์และการคิดสร้างสรรค ์

วเิคราะห์ขอ้มลูโดยใชค้่าเฉล่ีย และค่าดชันีความสอดคลอ้ง มีขั้นตอนการดาํเนินการดงัน้ี 

 การประเมินคุณภาพเคร่ืองมือของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน มีการ

ดาํเนินงาน 2 ขั้นตอน ประกอบดว้ย (1) การกาํหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง และ (2) การพฒันา

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั แต่ละขั้นตอนมีรายละเอียดดงัน้ี 

 2.1 ข้ันตอนที ่1 การกาํหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  การประเมินคุณภาพเคร่ืองมือของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสานของการ

วิจยัระยะท่ี 2 ประชากรเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย สังกดัสํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา

มธัยมศึกษา เขต 30 กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนชยัภูมิภกัดีชุมพล อาํเภอ

เมือง จงัหวดัชัยภูมิ ท่ีเรียนวิชาภาษาไทยพื้นฐานในปีการศึกษา 2558 ผูว้ิจยัได้ทดลองสอนตาม

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึน รวม 2 คร้ัง โดยทดลองสอนคร้ังท่ี 1 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 

2558 จาํนวน 35 คน และทดลองสอนคร้ังท่ี 2 ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จาํนวน 40 คน 

 2.2 ข้ันตอนที ่2 การพฒันาเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

  2.2.1 แบบประเมินการคิดวิเคราะห์ 

    ผูว้ิจยัสังเคราะห์การวดัและประเมินความสามารถในการคิดวิเคราะห์ผ่าน

ช้ินงานการเขียนตามรูปแบบการเขียนเรียงความ ท่ีวดัจากการปฏิบติัจริง และกาํหนดกรอบการวดั

และนิยามเชิงปฏิบติัการของแต่ละองค์ประกอบในเชิงรูปธรรมของพฤติกรรมท่ีสามารถบ่งช้ีถึง
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ลกัษณะแต่ละองคป์ระกอบของการคิดวเิคราะห์ โดยใชส้มรรถนะของการคิดวเิคราะห์ตามโครงการ

พัฒนาส่ือเสริมสร้างความสามารถและทักษะตามระดับคุณภาพของการประเมินผลนักเรียน

นานาชาติ (PISA) ของสํานกัวิชาการ และมาตรฐานการศึกษา สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พื้นฐาน จาํนวน 4 ดา้น ประกอบดว้ย 

    1) สมรรถนะดา้นการจาํแนก แจกแจงและเปรียบเทียบ 

    2) สมรรถนะดา้นการสังเกต/รวบรวมขอ้มูลและวเิคราะห์หาองคป์ระกอบ 

    3) สมรรถนะดา้นการหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลและการจดัระเบียบขอ้มูล 

    4) สมรรถนะดา้นการคน้หาสาเหตุท่ีแทจ้ริงของส่ิงท่ีเกิดข้ึนและการสรุปลง

ความเห็น 

    การนิยามเชิงปฏิบติัการเก่ียวกบัการคิดวิเคราะห์ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัเลือก

นิยามเชิงปฏิบติัการของสมรรถนะการคิดวเิคราะห์ท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการเขียนเรียงความ จาํนวน 4 

สมรรถนะยอ่ยเพื่อระบุเป็นตวัช้ีวดัการเขียนเรียงความประกอบดว้ย (1) สมรรถนะการจาํแนก แจก

แจง (2) ส มรรถนะการหาองค์ประกอบ  (3) ส มรรถนะการเช่ือม โยงความสัมพัน ธ์  และ  

(4) สมรรถนะการจดัระเบียบขอ้มูล ดงัภาพท่ี 3.3 
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ภาพท่ี 3.3  สมรรถนะการคิดวเิคราะห์ท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการเขียนเรียงความ 

 

 

 

ความสามารถทางการคิดวิเคราะห์ 

โครงสร้างองคป์ระกอบของความสามารถทางการคิดวิเคราะห์ 

สมรรถนะ 

การจาํแนก แจกแจง 

สมรรถนะ 

การเช่ือมโยงหาความสัมพนัธ์ 

สมรรถนะ 

การหาองคป์ระกอบ 

สมรรถนะ 

การจดัระเบียบขอ้มูล 

นิยามเชิงปฏิบติัการ นิยามเชิงปฏิบติัการ นิยามเชิงปฏิบติัการ นิยามเชิงปฏิบติัการ 

- การท่ีผูเ้ขียน

สามารถจาํแนกและ

แจกแจงเร่ืองท่ีอ่าน

และกาํหนดเป็น

ประเด็นต่างๆได ้

- การท่ีผูเ้ขียน

สามารถระบุ

องคป์ระกอบของ

รูปแบบการเขียน

เร่ืองท่ีอ่านได ้

- การท่ีผูเ้ขียน

สามารถเช่ือมโยง

ประเด็นต่างๆเขา้

ดว้ยกบับนพื้นฐาน

ของเหตุผล 

- การท่ีผูเ้ขียน

สามารถนาํประเด็น

ต่างๆของเร่ืองท่ีอ่าน

มาเช่ือมโยงกนัแลว้

จดัขอ้มูลใหเ้ป็น

หมวดหมู่ดว้ยผงั

ความคิดได ้

ตวัช้ีวดั ตวัช้ีวดั ตวัช้ีวดั ตวัช้ีวดั 

- การกาํหนด

ประเด็นต่างๆเพื่อใช้

ในการเขียนเร่ือง

ตามรูปแบบการ

เขียนท่ีกาํหนดไว ้

- การระบุ

องคป์ระกอบของ

รูปแบบการเขียน

จากเร่ืองท่ีอ่านได ้

- การเช่ือมโยง

ประเด็นต่างๆของ

เร่ืองท่ีอ่านได ้

- การจดัทาํผงั

ความคิดโครงเร่ือง

รูปแบบการเขียน 
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 หลงัจากไดต้วัช้ีวดัของแต่ละสมรรถนะย่อยขององค์ประกอบความสามารถ

การคิดวิเคราะห์ ผู ้วิจ ัยได้นําไปทดลองใช้เพื่อหาค่าความยากง่าย และค่าความเช่ือมั่น พบว่า  

มีค่าความยากง่าย 0.52 และค่าความเช่ือมมัน่ทั้งฉบบั มีค่า 0.883  ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 3.4 และ

ตารางท่ี 3.5  

 

ตารางท่ี 3.4 รายละเอียดแบบประเมินความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 

 

ช่ือ-สกุลของนกัเรียน 

คะแนนการคิดวเิคราะห์ 

รวมคะแนน 

(20) 

จาํแนก

ขอ้มูล 

(5)  

ระบุ

องคป์ระกอบ 

(5) 

เช่ือมโยง

ความสัมพนัธ์ 

(5) 

จดัระเบียบ

ขอ้มูลใหม ่

(5) 
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ตารางท่ี 3.5  การสังเคราะห์แบบวดัและประเมินการคิดวิเคราะห์จากนิยามปฏิบติัการ 

 

ช้ินงานการเขียนของ

นกัเรียน 

ตวัช้ีวดัองคป์ระกอบความสามารถของการคิดวเิคราะห์ 

สมรรถนะการ

จาํแนก แจกแจง 

(5) 

สมรรถนะการ 

หาองคป์ระกอบ 

(5) 

สมรรถนะการ

เช่ือมโยงหา

ความสัมพนัธ์ 

(5) 

สมรรถนะการ

จดัระเบียบ

ขอ้มูล 

(5) 

การเขียนเรียงความ

ทั้ง 3 ประเด็น 

ประเด็นท่ี 1 เก่ียวกบั

สัตวเ์ล้ียงท่ีนกัเรียน

สนใจ 

ประเด็นท่ี 2 เก่ียวกบั

กิจกรรมจิตอาสาท่ี

นกัเรียนสนใจ 

ประเด็นท่ี 3 เก่ียวกบั

ชนิดกีฬาท่ีนกัเรียน

สนใจ 

- การกาํหนด

ประเด็นต่างๆ

เพื่อใชใ้นการ

เขียนเร่ืองตาม

รูปแบบการ

เขียนท่ีกาํหนด

ไว ้

- การระบุ

องคป์ระกอบ

ของรูปแบบการ

เขียนจากเร่ืองท่ี

อ่าน 

- การเช่ือมโยง

ประเด็นต่างๆ

ของเร่ืองท่ีอ่าน

ได ้

- การจดัทาํผงั

ความคิดโครง

เร่ืองรูปแบบ

การเขียน 

 

   การกาํหนดนํ้ าหนกัคะแนนตามตวัช้ีวดัขององคป์ระกอบความสามารถของ

การคิดวเิคราะห์ 

   1) สมรรถนะการจาํแนกแจกแจง กาํหนดระดบัความสามารถไว ้5 ระดับ 

ดงัน้ี 

    ระดับ 5 หมายถึง นักเรียนสามารถกาํหนดประเด็นต่างๆเพื่อใช้ในการ

เขียนเร่ืองตามรูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไวอ้ยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

    ระดับ 4 หมายถึง นักเรียนสามารถกาํหนดประเด็นต่างๆเพื่อใช้ในการ

เขียนเร่ืองตามรูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไวอ้ยูใ่นระดบัมาก 

    ระดับ 3 หมายถึง นักเรียนสามารถกาํหนดประเด็นต่างๆเพื่อใช้ในการ

เขียนเร่ืองตามรูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไวอ้ยูใ่นระดบัปานกลาง 
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    ระดับ 2 หมายถึง นักเรียนสามารถกาํหนดประเด็นต่างๆ เพื่อใช้ในการ

เขียนเร่ืองตามรูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไวอ้ยูใ่นระดบันอ้ย 

    ระดับ 1 หมายถึง นักเรียนสามารถกาํหนดประเด็นต่างๆ เพื่อใช้ในการ

เขียนเร่ืองตามรูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไวอ้ยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

   2) สมรรถนะการหาองค์ประกอบ กาํหนดระดบัความสามารถไว ้5 ระดบั 

ดงัน้ี 

    ระดับ 5 หมายถึง นักเรียนสามารถระบุองค์ประกอบของรูปแบบการ

เขียนจากเร่ืองท่ีอ่านอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

    ระดับ 4 หมายถึง นักเรียนสามารถระบุองค์ประกอบของรูปแบบการ

เขียนจากเร่ืองท่ีอ่านอยูใ่นระดบัมาก 

    ระดับ 3 หมายถึง นักเรียนสามารถระบุองค์ประกอบของรูปแบบการ

เขียนจากเร่ืองท่ีอ่านอยูใ่นระดบัปานกลาง 

    ระดับ 2 หมายถึง นักเรียนสามารถระบุองค์ประกอบของรูปแบบการ

เขียนจากเร่ืองท่ีอ่านอยูใ่นระดบันอ้ย 

    ระดับ 1 หมายถึง นักเรียนสามารถระบุองค์ประกอบของรูปแบบการ

เขียนจากเร่ืองท่ีอ่านอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

   3) สมรรถนะการเช่ือมโยงหาความสัมพนัธ์ กาํหนดระดบัความสามารถไว ้ 

5 ระดบั ดงัน้ี 

    ระดบั 5 หมายถึง นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงประเด็นต่างๆ ของเร่ืองท่ีอ่าน

ไดอ้ยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

    ระดบั 4 หมายถึง นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงประเด็นต่างๆ ของเร่ืองท่ีอ่าน

ไดอ้ยูใ่นระดบัมาก 

    ระดบั 3 หมายถึง นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงประเด็นต่างๆ ของเร่ืองท่ีอ่าน

ไดอ้ยูใ่นระดบัปานกลาง 

    ระดบั 2 หมายถึง นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงประเด็นต่างๆ ของเร่ืองท่ีอ่าน

ไดอ้ยูใ่นระดบันอ้ย 

    ระดบั 1 หมายถึง นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงประเด็นต่างๆ ของเร่ืองท่ีอ่าน

ไดอ้ยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
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   4) สมรรถนะการจดัระเบียบขอ้มูล กาํหนดระดบัความสามารถไว ้5 ระดบั 

ดงัน้ี 

    ระดับ 5 หมายถึง นักเรียนสามารถจดัทาํผงัความคิดโครงเร่ืองรูปแบบ 

การเขียนอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

    ระดับ 4 หมายถึง นักเรียนสามารถจดัทาํผงัความคิดโครงเร่ืองรูปแบบ 

การเขียนอยูใ่นระดบัมาก 

    ระดับ 3 หมายถึง นักเรียนสามารถจดัทาํผงัความคิดโครงเร่ืองรูปแบบ 

การเขียนอยูใ่นระดบัปานกลาง 

    ระดับ 2 หมายถึง นักเรียนสามารถจดัทาํผงัความคิดโครงเร่ืองรูปแบบ 

การเขียนอยูใ่นระดบันอ้ย 

    ระดบั 1 หมายถึง นกัเรียนสามารถจดัทาํผงัความคิดโครงเร่ืองรูปแบบ 

การเขียนอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

  2.2.2 แบบประเมินการคิดสร้างสรรค์ 

   ผูว้ิจยัยึดมิติของการคิดสร้างสรรค์ตามท่ีกิลเฟอร์(Guilford,1967, p. 12) จาํแนก

ความคิดสร้างสรรค์ไว ้4 ชนิด ใช้เป็นฐานการนิยามเชิงปฏิบติัการ ประกอบด้วย (1) ความคิดคล่อง  

(2) ความคิดยดืหยุน่ (3) ความคิดริเร่ิม (4) ความคิดละเอียด ดงัภาพท่ี 3.4 
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ภาพท่ี 3.4  สมรรถนะการคิดสร้างสรรคท่ี์มีความสัมพนัธ์กบัการเขียนเรียงความ 

 

  หลงัจากไดต้วัช้ีวดัของแต่ละสมรรถนะยอ่ยขององค์ประกอบความสามารถ

การคิดสร้างสรรค์ ผู ้วิจ ัยได้นําไปทดลองใช้เพื่อหาค่าความยากง่าย และค่าความเช่ือมั่นพบว่า  

มีค่าความยากง่าย 0.47 และค่าความเช่ือมั่นทั้ งฉบับ มีค่า 0.883 ดังรายละเอียดในตารางท่ี 3.6 และ 

ตารางท่ี 3.7  

 

ความสามารถทางการคิดสร้างสรรค ์

โครงสร้างองคป์ระกอบของความสามารถทางการคิดสร้างสรรค ์

การคิดคล่อง 

นิยามเชิงปฏิบติัการ 

- การท่ีผูเ้ขียน

สามารถนาํเสนอ

ขอ้มูลประเด็นต่างๆ

ของเร่ืองท่ีเขียนได้

หลากหลายไม่ซํ้ ากนั 

การคิดละเอียด การคิดริเร่ิม การยดืหยุน่ 

นิยามเชิงปฏิบติัการ นิยามเชิงปฏิบติัการ นิยามเชิงปฏิบติัการ 

- การท่ีผูเ้ขียน

สามารถนาํเสนอ

วธีิการแกปั้ญหา

เก่ียวกบัประเด็นท่ี

เขียนไม่จาํกดัเฉพาะ

วธีิการใดวธีิการหน่ึง 

- การท่ีผูเ้ขียน

สามารถนาํเสนอ

ขอ้มูลหรือแนว

ปฏิบติัท่ีแตกต่างจาก

ส่ิงหรือกฎเกณฑ์

ต่างๆไม่เหมือนใคร 

- การท่ีผูเ้ขียน

สามารถอธิบาย

รายละเอียดของส่ิง 

ท่ีเป็นสาระสาํคญั

ของเน้ือเร่ืองท่ีเขียน

ข้ึนได ้

ตวัช้ีวดั ตวัช้ีวดั ตวัช้ีวดั ตวัช้ีวดั 

- ความหลากหลาย

ของประเด็นท่ี

นาํเสนอ 

- นาํเสนอวธีิ

แกปั้ญหาไดห้ลาย

แนวทาง 

- นาํเสนอขอ้มูลหรือ

แนวปฏิบติัท่ีแตกต่าง

จากคนอ่ืน 

- อธิบายรายละเอียด

สาระสาํคญัของ

เร่ืองท่ีเขียนข้ึน 
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ตารางท่ี 3.6  รายละเอียดแบบประเมินความสามารถในการคิดสร้างสรรค ์

 

ช่ือ-สกุลของนกัเรียน 

คะแนนการคิดสร้างสรรค ์ รวม

คะแนน 

(20) 

คิดคล่อง 

(5)  

คิดยดืหยุน่ 

(5) 

คิดริเร่ิม 

(5) 

คิดละเอียด 

(5) 
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ตารางท่ี 3.7 การสังเคราะห์แบบวดัและประเมินการคิดสร้างสรรคจ์ากนิยามปฏิบติัการ 

 

ช้ินงานการเขียน 

ของนักเรียน 

ตัวช้ีวดัองค์ประกอบความสามารถของการคิดสร้างสรรค์ 

ความคิดคล่อง 

(5) 

ความคิดยดืหยุ่น 

(5) 

ความคิดริเร่ิม 

(5) 

ความคิดละเอยีด 

(5) 

การเขียนเรียงความทั้ง 

3 ประเด็น 

ประเด็นท่ี 1 เก่ียวกบั

สัตวเ์ล้ียงท่ีนกัเรียน

สนใจ 

ประเด็นท่ี 2 เก่ียวกบั

กิจกรรมจิตอาสาท่ี

นกัเรียนสนใจ 

ประเด็นท่ี 3 เก่ียวกบั

ชนิดกีฬาท่ีนกัเรียน

สนใจ 

- ความหลากหลาย 

ของประเด็นท่ี

นาํเสนอ 

- นาํเสนอวธีิการ

แกปั้ญหาได้

หลายแนวทาง 

- นาํเสนอ

ขอ้มูลหรือแนว

ปฏิบติัท่ี

แตกต่างจาก 

คนอ่ืน 

- อธิบาย

รายละเอียด

สาระสาํคญัของ

เร่ืองท่ีเขียนข้ึน 

 

   การกาํหนดนํ้าหนกัคะแนนตามตวัช้ีวดัขององคป์ระกอบความสามารถของ

การคิดสร้างสรรค ์

   1) ความคิดคล่อง กาํหนดระดบัความสามารถไว ้5 ระดบั ดงัน้ี 

    ระดบั 5 หมายถึง ความหลากหลายของประเด็นท่ีนาํเสนออยูใ่นระดบั 

มากท่ีสุด 

    ระดบั 4 หมายถึง ความหลากหลายของประเด็นท่ีนาํเสนออยูใ่นระดบัมาก 

    ระดบั 3 หมายถึง ความหลากหลายของประเด็นท่ีนําเสนออยู่ในระดับ

ปานกลาง 

    ระดบั 2 หมายถึง ความหลากหลายของประเด็นท่ีนําเสนออยู่ในระดับ

นอ้ย 

    ระดบั 1 หมายถึง ความหลากหลายของประเด็นท่ีนําเสนออยู่ในระดับ

นอ้ยท่ีสุด 
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   2) ความคิดยดืหยุน่ กาํหนดระดบัความสามารถไว ้5 ระดบั ดงัน้ี 

    ระดบั 5 หมายถึง นาํเสนอวิธีการแกปั้ญหาไดห้ลายแนวทางออยูใ่นระดบั

มากท่ีสุด 

    ระดบั 4 หมายถึง นาํเสนอวิธีการแกปั้ญหาไดห้ลายแนวทางออยูใ่นระดบั

มาก 

    ระดบั 3 หมายถึง นาํเสนอวิธีการแกปั้ญหาไดห้ลายแนวทางออยูใ่นระดบั

ปานกลาง 

    ระดบั 2 หมายถึง นาํเสนอวิธีการแกปั้ญหาไดห้ลายแนวทางออยูใ่นระดบั

นอ้ย 

    ระดบั 1 หมายถึง นาํเสนอวิธีการแกปั้ญหาไดห้ลายแนวทางออยูใ่นระดบั

นอ้ยท่ีสุด 

   3) ความคิดริเร่ิม กาํหนดระดบัความสามารถไว ้5 ระดบั ดงัน้ี 

    ระดบั 5 หมายถึง นาํเสนอขอ้มูลหรือแนวทางปฏิบติัท่ีแตกต่างจากคนอ่ืน

อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

    ระดบั 4 หมายถึง นาํเสนอขอ้มูลหรือแนวทางปฏิบติัท่ีแตกต่างจากคนอ่ืน

อยูใ่นระดบัมาก 

    ระดบั 3 หมายถึง นาํเสนอขอ้มูลหรือแนวทางปฏิบติัท่ีแตกต่างจากคนอ่ืน

อยูใ่นระดบัปานกลาง 

    ระดบั 2 หมายถึง นาํเสนอขอ้มูลหรือแนวทางปฏิบติัท่ีแตกต่างจากคนอ่ืน

อยูใ่นระดบันอ้ย 

    ระดบั 1 หมายถึง นาํเสนอขอ้มูลหรือแนวทางปฏิบติัท่ีแตกต่างจากคนอ่ืน

อยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

   4) ความคิดละเอียด กาํหนดระดบัความสามารถไว ้5 ระดบั ดงัน้ี 

    ระดบั 5 หมายถึง อธิบายรายละเอียดสาระสาํคญัของเร่ืองท่ีเขียนข้ึนอยูใ่น

ระดบัมากท่ีสุด 

    ระดบั 4 หมายถึง อธิบายรายละเอียดสาระสาํคญัของเร่ืองท่ีเขียนข้ึนอยูใ่น

ระดบัมาก 

    ระดบั 3 หมายถึง อธิบายรายละเอียดสาระสาํคญัของเร่ืองท่ีเขียนข้ึนอยูใ่น

ระดบัปานกลาง 
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    ระดบั 2 หมายถึง อธิบายรายละเอียดสาระสาํคญัของเร่ืองท่ีเขียนข้ึนอยูใ่น

ระดบันอ้ย 

    ระดบั 1 หมายถึง อธิบายรายละเอียดสาระสาํคญัของเร่ืองท่ีเขียนข้ึนอยูใ่น

ระดบันอ้ยท่ีสุด 

  2.2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน 

   1) การสร้างประเด็นเพื่อฝึกเขียนตามรูปแบบการเขียน 

  ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการหาค่าความยากง่ายและค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ

วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนด้วยการทดลองใช้ก่อนกับกลุ่มเป้าหมาย พบว่า แบบทดสอบการเขียน

เรียงความมีค่าความยากง่าย 0.46 และค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั 0.883 หลงัจากนั้นจึงไปสร้างผงัขอ้สอบ

การเขียนเรียงความรวม 3 ประเด็น ดงัรายละเอียดในตาราง 

 

ตารางท่ี 3.8 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 การเขียนเรียงความ ประเด็นท่ี 1 เก่ียวกบัสัตวเ์ล้ียงท่ีนกัเรียน 

 สนใจ 

 

กิจกรรมท่ีใชว้ดัผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน ประเด็นการเขียนท่ีกาํหนดไว ้

ก่อนเรียน 

ระหวา่งเรียน 

 

หลงัเรียน 

1. ชีวติอนัยิง่ใหญ่ของนกอินทรีย ์

2. วถีิชีวติของนกท่ีผูเ้รียนสนใจ 

3. หวัขอ้เร่ืองท่ีนกัเรียนสนใจเก่ียวกบัสัตวเ์ล้ียงในบา้น 

4. เจา้โชคดีสุนขัแสนรัก 

 

ตารางท่ี 3.9 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 การเขียนเรียงความประเด็นท่ี 2 เก่ียวกบักิจกรรมจิตอาสา 

 ท่ีนกัเรียนสนใจ 

 

กิจกรรมท่ีใชว้ดัผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน ประเด็นการเขียนท่ีกาํหนดไว ้

ก่อนเรียน 

ระหวา่งเรียน 

 

 

หลงัเรียน 

1. จิตอาสา 

2. กิจกรรมจิตอาสาท่ีขา้พเจา้สนใจ 

3. หวัขอ้เร่ืองท่ีนกัเรียนสนใจเก่ียวกบัการช่วยเหลือ

สังคม 

4. จิตอาสากบัการพฒันาสังคม 
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ตารางท่ี 3.10 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 การเขียนเรียงความประเด็นท่ี 3  เก่ียวกบัชนิดกีฬาท่ีนกัเรียน 

  สนใจ 

 

กิจกรรมท่ีใชว้ดัผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน  ประเด็นการเขียนท่ีกาํหนดไว ้ 

ก่อนเรียน  

ระหวา่งเรียน  

 

 

หลงัเรียน 

1. เก็บมาฝากนกักีฬา มสธ. 

2. การฝึกฝนตนเองเพื่อการแข่งขนักีฬาภายในของ

โรงเรียน 

3. หวัขอ้เร่ืองท่ีนกัเรียนสนใจเก่ียวกบัชนิดกีฬา 

4. ฉนัชอบกีฬาเทเบิลเทนนิส 

 

   2) การสร้างเกณฑก์ารประเมินผลงานการเขียนเรียงความ 

    ผูว้ิจยัไดส้ร้างเกณฑ์การประเมินผลงานการเขียนเรียงความ แบบมาตรา

ประมาณค่า เพื่อใช้เป็นเกณฑ์การตรวจผลงานการเขียนเรียงความของนักเรียน โดยเกณฑ์การ

ประเมินผลงานการเขียนเรียงความประกอบดว้ย องคป์ระกอบ เน้ือหา การใชภ้าษา และกลไกในการ

เขียน รวมคะแนนเตม็ 12 คะแนน ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

    องคป์ระกอบ 

    องค์ประกอบ หมายถึง ความถูกต้องตามลักษณะการเขียนเรียงความ 

ไดแ้ก่ คาํนาํ เน้ือเร่ือง และสรุป คะแนนเตม็ 2 คะแนน มีเกณฑก์ารใชค้ะแนน ดงัน้ี 

    คะแนน 1 มีเน้ือเร่ือง แต่ขาดองคป์ระกอบอ่ืนสนบัสนุน  

    คะแนน 2 มีองคป์ระกอบครบถว้น คือ ช่ือเร่ือง คาํนาํ เน้ือเร่ือง สรุป 

    เน้ือหา 

    เน้ือหา หมายถึง เน้ือหาสาระสัมพนัธ์กบัช่ือเร่ืองท่ีกาํหนด มีประเด็นท่ี

น่าสนใจ และมีขอ้มูล สนบัสนุนอยา่งชดัเจน คะแนนเตม็ 4 คะแนน มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี  

    คะแนน 1 เน้ือหาสาระสัมพันธ์กับช่ือเร่ืองท่ีกําหนด แต่ขาดข้อมูล

สนบัสนุนอ่ืนๆ 

    คะแนน 2 เน้ือหาสาระสัมพนัธ์กบัช่ือเร่ืองท่ีกาํหนด มีขอ้มูลสนบัสนุนอ่ืนๆ 

    คะแนน 3 เน้ือหาสาระสัมพนัธ์กบัช่ือเร่ืองท่ีกาํหนด มีประเด็นน่าสนใจ 

และมีขอ้มูลสนบัสนุนอ่ืน ๆ 

    คะแนน 4 เน้ือหาสาระสัมพนัธ์กบัช่ือเร่ืองท่ีกาํหนด มีประเด็นน่าสนใจ 

และมีขอ้มูลสนบัสนุนอ่ืนๆ อยา่งหลากหลายและเด่นชดั 
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    การใชภ้าษา 

    การใช้ภาษา หมายถึง ใช้ภาษาถูกตอ้งและสละสลวย ใช้สํานวนโวหาร 

หรือคาํประพนัธ์ประกอบเหมาะสม ส่ือความหมายชดัเจน และการลาํดบัความไม่วกวน คะแนนเต็ม 

4 คะแนน  มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 

    คะแนน 1 ใชถ้อ้ยคาํ ประโยค สาํนวนโวหาร และการเปรียบเทียบถูกตอ้ง 

    คะแนน 2 ใชถ้อ้ยคาํ ประโยค สาํนวนโวหาร และการเปรียบเทียบถูกตอ้ง 

สละสลวยและส่ือความหมายชดัเจน 

    คะแนน 3 ใชถ้อ้ยคาํ ประโยค สาํนวนโวหาร และการเปรียบเทียบถูกตอ้ง 

สละสลวยและส่ือความหมายชดัเจน และการลาํดบัความไม่วกวน 

    คะแนน 4 ใชถ้อ้ยคาํ ประโยค สาํนวนโวหาร และการเปรียบเทียบถูกตอ้ง 

สละสลวยและส่ือความหมายชดัเจน การลาํดบัความไม่วกวน และสอดแทรกคาํประพนัธ์ประกอบ

ไดเ้หมาะสม 

    กลไกในการเขียน  

    กลไกในการเขียน  หมายถึง ลกัษณะโดยทัว่ไปของช้ินงานการเขียนใน

ภาพรวม เนน้ความสะอาด และลายมือท่ีอ่านง่าย คะแนนเตม็ 2 คะแนน มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัน้ี 

    คะแนน 1 ลายมืออ่านง่าย สะอาด แต่ขาดความเป็นระเบียบดา้นช่องไฟ 

และการเวน้วรรค 

    คะแนน 2 ลายมืออ่านง่าย สะอาด ช่องไฟ และการเวน้วรรคเป็นระเบียบ 

    ห ลังจาก ส ร้างเก ณ ฑ์ ก ารป ระ เมิ น ผ ล งาน ก ารเขี ยน เรียงค วาม ท่ี

ประกอบดว้ยองคป์ระกอบ เน้ือหา การใชภ้าษา และกลไกในการเขียนแลว้ ผูว้ิจยัไดน้าํไปสร้างแบบ

ประเมินผลการเขียนเรียงความเพื่อใช้เป็นเคร่ืองมือบันทึกผลการเขียนเรียงความของนักเรียน  

ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 3.11 
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ตารางท่ี 3.11  รายละเอียดของแบบประเมินผลการเขียนเรียงความ 

 

ช่ือ-สกุลของนกัเรียน 

คะแนนการเขียนเรียงความ 
รวม

คะแนน 

(12) 

องคป์ระกอบ 

(2)  

เน้ือหา 

(4) 

การใช้

ภาษา 

(4) 

กลไกใน

การเขียน 

(2) 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

3. วจิัยระยะที ่3 การประเมนิประสิทธิผลของรูปแบบการสอนเขยีนแบบ 3 ประสาน 

 

 การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน ระยะท่ี 3 

ประชากร คือ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ท่ีเรียนวิชาภาษาไทยพื้นฐานในภาคเรียนท่ี 1 

ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนจตุัรัสวิทยาคาร อาํเภอจตุัรัส จงัหวดัชยัภูมิ กลุ่มตวัอย่างได้จากการสุ่ม

แบบหลายชั้น แล้วสุ่มอย่างง่ายโดยการจบัสลากใช้เป็นกลุ่มทดลองมีนักเรียน 39 คน และกลุ่ม

ควบคุมมีนักเรียน  40 คน  เคร่ืองมือท่ีใช้ประกอบด้วยแผนการจดัการเรียนรู้การเขียนเรียงความ 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนเรียงความ แบบประเมินการคิดวิเคราะห์และแบบประเมิน

การคิดสร้างสรรค์ สําหรับนักเรียนกลุ่มทดลอง และนักเรียนกลุ่มควบคุม วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้

ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าที โดยวิจยัระยะท่ี 3 กาํหนดประชากรและกลุ่มตวัอย่าง

ดงัน้ี 
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 ประชากร คือ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ท่ีเรียนวิชาภาษาไทยพื้นฐานใน

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 30 (จงัหวดั

ชยัภูมิ) ซ่ึงมีโรงเรียนในสังกดัจาํนวน 37 โรงเรียน โดยนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย มีหอ้งเรียน 

จาํนวน 440 ห้องเรียน และมีนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย รวม 13,818 คน กลุ่มตวัอยา่ง 

คือ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนวิชาภาษาไทยพื้นฐานในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 

โรงเรียนจตุัรัสวิทยาคาร อาํเภอจตุัรัส จงัหวดัชยัภูมิ สังกดัสาํหนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา

เขต 30 (จงัหวดัชยัภูมิ) ได้จากการสุ่มแบบหลายชั้น แลว้สุ่มอย่างง่ายโดยการจบัสลากไดน้กัเรียน

จํานวน 2 ห้องเรียน เป็นกลุ่มทดลองมีนักเรียน 39 คน และกลุ่มควบคุมมีนักเรียน 40 คน  

ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 3.12 

 

ตารางท่ี 3.12 กลุ่มตวัอยา่งของการวจิยั 

 

นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย กลุ่มตวัอยา่ง 

ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
กลุ่มทดลอง : O1 X1 O2 

กลุ่มควบคุม : O3 X2 O4 

 

 การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน มีการดาํเนินงาน 4 

ขั้นตอน ประกอบดว้ย (1) การจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึนกบันกัเรียนกลุ่ม

ทดลอง (2) การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนเขียนท่ีพัฒนาข้ึนกับนักเรียนกลุ่มควบคุม  

(3) การรวบรวมผลการเขียนเพื่อใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล และ (4) การวิเคราะห์ขอ้มูลจากการเขียน

เรียงความ แต่ละขั้นตอนมีรายละเอียดดงัน้ี 

 3.1 ข้ันตอนที่ 1 การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนเขียนที่พัฒนาขึ้นกับนักเรียน

กลุ่มทดลอง 

  การจดัการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึนกบันักเรียนกลุ่มทดลอง  

ใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ รวม 3  แผนการจดัการเรียนรู้ ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง 

การเขียนเรียงความประเด็นท่ี 1 เก่ียวกบัสัตวเ์ล้ียงท่ีนกัเรียนสนใจ  การเขียนเรียงความประเด็นท่ี 2 

เก่ียวกบักิจกรรมจิตอาสาท่ีนกัเรียนสนใจ  และการเขียนเรียงความประเด็นท่ี 3 เก่ียวกบัชนิดกีฬาท่ี

นกัเรียนสนใจ ใชเ้วลาดาํเนินการสอนเขียน  แผนการจดัการเรียนรู้ละ 5 ชัว่โมง รวมเวลาท่ีใชใ้นการ 

สอนเขียนเรียงความใหน้กัเรียนกลุ่มทดลองรวม 15 ชัว่โมง  
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  กิจกรรมการสอนเขียนในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ทั้ง 3 ประเด็น ออกแบบไว ้

ดงัน้ี  

  ชัว่โมงท่ี 1 กิจกรรมทําแบบทดสอบก่อนเรียนของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีให้

นกัเรียนอ่าน ตวัอยา่งงานเขียนท่ีคดัสรร เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลจดัทาํโครงเร่ืองและลงมือเขียนดว้ยตนเอง  

  ชัว่โมงท่ี 2 กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติัใชเ้วลาดาํเนินการ ดงัน้ี  

  ชัว่โมงท่ี 2 ใชข้ั้นตอนการจดัการเรียนรู้ จาํนวน 3 ขั้นตอน ไดแ้ก่ การเตรียมแนวคิด

ก่อนเขียน การเช่ือมโยงขอ้มูลสู่การเขียน และการสร้างความเขา้ใจในการประเมินงานเขียน โดยแต่

ละขั้นตอนใชกิ้จกรรมการจดัการเรียนรู้ สรุปไดด้งัน้ี 

  ขั้นเตรียมแนวคิดก่อนเขียน เน้นให้นักเรียนศึกษาตัวอย่างงานเขียนท่ีคัดสรร 

เพื่อร่วมกนัวิเคราะห์และคน้หาแนวคิดสําคญั รวมทั้งเป้าหมายท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือสารกบัผูอ่้านใช้

เป็นขอ้มูลของกลุ่มออกไปนาํเสนอหนา้ชั้นเรียน 

  ขั้นเช่ือมโยงข้อมูลสู่การเขียน  เน้นให้นักเรียนในกลุ่มสรุปผลการศึกษาและ

วิเคราะห์ตวัอย่างงานเขียนท่ีคดัสรรในประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวคิดสําคญัของเร่ือง วตัถุประสงค์

ในการเขียน โครงสร้างและองคป์ระกอบของเน้ือหาสาระ ตลอดจนการใชส้ํานวนภาษา เพื่อจดัทาํ

เป็นผงัความคิดของกลุ่มการเรียนรู้ของตนเอง 

  ขั้นสร้างความเขา้ใจในการประเมินงานเขียน เน้นให้นักเรียนศึกษาและทาํความ

เขา้ใจเกณฑก์ารประเมินช้ินงานการเขียนดา้นองคป์ระกอบของรูปแบบการเขียน เน้ือหา การใชภ้าษา

และกลไกในการเรียน  ควบคู่ไปกบัเกณฑก์ารประเมินความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์และการคิด

สร้างสรรค ์ 

  ชัว่โมงท่ี 3 ใชข้ั้นตอนการจดัการเรียนรู้ จาํนวน 2 ขั้นตอน ไดแ้ก่ การสร้างขั้นตอน

การเขียน และการฝึกฝนลงมือเขียน โดยแต่ละขั้นตอนใชกิ้จกรรมการจดัการเรียนรู้ สรุปไดด้งัน้ี  

  ขั้นสร้างขั้นตอนการเขียน เน้นให้นักเรียนแต่ละคนสร้างขั้นตอนการเขียนให้

สอดคล้องกบั รูปแบบการเขียนเรียงความ โดยมีขั้นตอนการเขียนท่ีกาํหนดไวใ้ช้เป็นแนวทางใน

สร้างขั้นตอนการเขียนเป็นของตนเอง 7 ขั้น ไดแ้ก่ (1) ขั้นกาํหนดหัวเร่ือง (2) ขั้นกาํหนดขอบเขต

ของเร่ือง (3) ขั้นรวบรวมข้อมูลใช้วางโครงเร่ือง (4) ขั้นจดักลุ่มความคิดในการวางโครงเร่ือง  

(5) ขั้นวางโครงเร่ือง (6) ขั้นเขียนเน้ือเร่ือง และ (7) ขั้นตรวจสอบช้ินงานการเขียนกบัโครงเร่ือง 

  ขั้นฝึกฝนลงมือเขียน เน้นให้นักเรียนลงมือเขียนเรียงความหัวข้อใหม่โดยใช้

ขั้นตอนการเขียนท่ีกาํหนดไว ้เม่ือนกัเรียนแต่ละคนเขียนช้ินงานการเขียนของตนเองเรียบร้อยแลว้ 

ให้ปรับปรุงขดัเกลาสํานวนและสอดแทรกความคิดตามแนวทางการคิดเชิงสร้างสรรค์ในเน้ือหา

สาระท่ีเขียน 
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  ชัว่โมงท่ี 4 ใช้ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ จาํนวน 2 ขั้นตอน ไดแ้ก่ การประเมินผล

งานการเขียน และการคน้หาหัวขอ้ใหม่เพื่อฝึกเขียน โดยแต่ละขั้นตอนใช้กิจกรรมการจดัการเรียนรู้ 

สรุปไดด้งัน้ี 

  ขั้นประเมินผลงานการเขียน  เน้นให้นักเรียนแต่ละคนนําช้ินงานการเขียนของ

ตนเองไปตรวจสอบกบัเกณฑ์การประเมินผลงานการเขียนท่ีสร้างข้ึน แลว้บนัทึกผลการตรวจสอบ

ลงในแบบนัทึก  หลงัจากนั้นให้เพื่อในกลุ่มการเรียนช่วยตรวจสอบอีกคร้ัง เม่ือผ่านกระบวนการ

ตรวจสอบแล้วให้นักเรียน ปรับแก้ช้ินงานการเขียนงานของตนเองให้สอดคล้องกับเกณฑ์การ

ประเมินงานเขียน เพือ่นาํส่งครูผูส้อน  

  ขั้นคน้หาหวัขอ้ใหม่เพื่อฝึกเขียน เนน้ใหน้กัเรียนศึกษาและวเิคราะห์ตวัอยา่งผลงาน

การเขียนเรียงความของคนอ่ืน เพื่อใชเ้ป็นประเด็นในการตั้งเป็นหวัขอ้เร่ืองและวางโครงเร่ืองในการ

คน้หาหวัขอ้ใหม่ใชใ้นการ ฝึกฝนการเขียนเรียงความของตนเองใหค้ล่องแคล่วและชาํนาญ  

  ชั่วโมงท่ี 5 กิจกรรมทาํแบบทดสอบหลงัเรียนของแผนการจดัการเรียนรู้ ท่ีให้

นกัเรียนอ่านตวัอยา่งงานเขียนเรียงความท่ีคดัสรร เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลจดัทาํโครงเร่ือง และลงมือเขียน

ดว้ยตนเอง 

  การจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึนกบันกัเรียนกลุ่มทดลองดงั

ภาพท่ี 3.5 
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ภาพท่ี 3.5  การสอนเขียนเรียงความ เป็นรายแผนของนกัเรียนกลุ่มทดลอง 
 

 3.2 ข้ันตอนที ่2 การจัดการเรียนรู้ด้วยวธีิการสอนแบบปกติกบันักเรียนกลุ่มควบคุม 

  การจัดการเรียน รู้ด้วยวิธีการสอนเขียนแบบปกติกับนัก เรียนกลุ่มควบคุม  

ใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้รวม 3 ประเด็น เหมือนนกัเรียนกลุ่มทดลอง ประกอบดว้ย แผนการจดัการ

เรียนรู้ เร่ือง การเขียนเรียงความ ประเด็นท่ี 1 เก่ียวกบัสัตวเ์ล้ียงท่ีนกัเรียนสนใจ การเขียนเรียงความ

ประเด็นท่ี 2 เก่ียวกบักิจกรรมจิตอาสาท่ีนกัเรียนสนใจ และการเขียนเรียงความประเด็นท่ี 3 เก่ียวกบั

ชนิดกีฬาท่ีนกัเรียนสนใจ ใชเ้วลาการดาํเนินการสอนเขียน แผนการจดัการเรียนรู้ละ 5 ชัว่โมง รวม

เวลาท่ีใชใ้นการสอนเขียนใหน้กัเรียนกลุ่มควบคุมรวม 15 ชัว่โมง  

 

 

 

ชัว่โมงท่ี 

1 

2 

3 

4 

5 

กิจกรรมการเรียนรู้ในการสอนเขียนแต่ละ

แผนการจดัการเรียนรู้ 

กิจกรรมทาํแบบทดสอบก่อนเรียน 

- กิจกรรมเตรียมแนวคิดก่อนเขียน 

- กิจกรรมการเช่ือมโยงขอ้มูลสู่การเขียน 

- กิจกรรมการสร้างความเขา้ใจในการ

ประเมินงานเขียน 

- กิจกรรมสร้างขั้นตอนการเขียน 

- กิจกรรมฝึกฝนลงมือเขียน 

- กิจกรรมการประเมินผลงานการเขียน 

- กิจกรรมการคน้หาหวัขอ้ใหม่เพื่อฝึกเขียน

 

กิจกรรมทาํแบบทดสอบหลงัเรียน 
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  กิจกรรมการจดัการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ทั้ง 3 ประเด็น ออกแบบไว้

ดงัน้ี  

  ชั่วโมงท่ี 1 กิจกรรมทําแบบทดสอบก่อนเรียนของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีให้

นกัเรียนอ่านตวัอยา่งงานเขียนท่ีคดัสรรเพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลจดัทาํโครงเร่ืองและลงมือเขียนดว้ยตวัเอง 

  ชั่วโมงท่ี 2 ใช้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ จาํนวน 2 ขั้นตอน ได้แก่ การนําเข้าสู่

บทเรียน และการใหค้วามรู้เก่ียวกบัการเขียน โดยแต่ละขั้นตอนใชกิ้จกรรมการจดัการเรียนรู้ สรุปได้

ดงัน้ี 

  ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน เนน้ให้นกัเรียนศึกษาตวัอยา่งงานเขียนเรียงความท่ีกาํหนดให ้

แลว้ร่วมกนัสรุปแนวคิดสาํคญัของเร่ืองท่ีศึกษา 

  ขั้นให้ความรู้เก่ียวกบัการเขียน เน้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มการเรียนศึกษาเอกสาร

ขอ้ความรู้ดา้นการเขียนในแง่มุมต่างๆ แลว้ส่งตวัแทนออกไปแลกเปล่ียนเรียนรู้หนา้ชั้นเรียน 

  ชัว่โมงท่ี 3 และชั่วโมงท่ี 4 ใช้ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ จาํนวน 2 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 

การฝึกเขียนของนกัเรียน และการสรุปประเมินผล โดยแต่ละขั้นตอนใชกิ้จกรรมการจดัการเรียนรู้ 

สรุปไดด้งัน้ี 

  ขั้นฝึกเขียนของนักเรียน เน้นให้นักเรียนแต่ละคนลงมือเขียนเรียงความเก่ียวกับ

ประเด็นการเขียนท่ีกาํหนดไว ้เพื่อส่งครูผูส้อน 

  ขั้นสรุปและประเมินผล ครูผูส้อนและนักเรียนร่วมกนัสรุปองค์ความรู้ด้านการ

เขียนท่ีไดเ้รียนรู้และฝึกปฏิบติั และแจง้ผลการฝึกเขียนเรียงความของนกัเรียนเป็นรายบุคคล โดยติด

ประกาศผลท่ีป้ายนิเทศหนา้ชั้นเรียน 

  ชั่วโมงท่ี 5 กิจกรรมทาํแบบทดสอบหลงัเรียนของแผนการจดัการเรียนรู้เน้นให้

นกัเรียนอ่านตวัอยา่ง งานเขียนท่ีคดัสรร เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลจดัทาํโครงเร่ือง และลงมือเขียนดว้ยตนเอง 

 3.3 ข้ันตอนที ่3 การรวบรวมผลการเขียนเพือ่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

  ผูว้ิจยัได้ดาํเนินการศึกษาวิจยัและเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยดาํเนินการ

ทดลองสอนการเขียนกบันักเรียนกลุ่มตวัอย่างทั้ง 2 กลุ่ม ดว้ยตนเอง ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 

2560 ณ โรงเรียนจตุัรัสวิทยาคาร อาํเภอจตุัรัส จงัหวดัชัยภูมิ สังกดัสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

มธัยมศึกษา เขต 30 (จงัหวดัชยัภูมิ) โดยแต่ละกลุ่มใช้เวลาในการเรียนรู้และฝึกการเขียนเรียงความ 

กลุ่มละ 15 ชั่วโมงหลงัจากไดด้าํเนินการทดลองสอนการเขียนเรียงความครบตามแผนการจดัการ

เรียนรู้ครบทั้ง 2 กลุ่ม ผูว้จิยัไดน้าํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเขียนเพื่อการส่ือสารดว้ยการเขียนเรียงความของ

นกัเรียนทั้ง 2 กลุ่ม ไปประเมินและวเิคราะห์ขอ้มลูโดยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
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 3.4 ข้ันตอนที ่4 การวเิคราะห์ข้อมูลจากการเขียนเรียงความ 

  การพฒันารูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน เพื่อส่งเสริมการคิดขั้นสูงและ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ผูว้จิยัวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 

  3.4.1 วิเคราะห์การคิดวิเคราะห์และการคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนกลุ่มท่ีเรียนดว้ย

รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน และกลุ่มท่ีเรียนดว้ยวธีิการสอนเขียนแบบปกติโดยใชค้่าเฉล่ีย 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  

  3.4.2 วิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนักเรียนกลุ่มท่ีเรียนด้วยรูปแบบ 

การสอนเขียนแบบ 3 ประสาน และกลุ่มท่ีเรียนด้วยวิธีการสอนเขียนแบบปกติโดยใช้ค่าเฉล่ีย 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที  

   สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล มีรายละเอียดดงัน้ี 

   1) ค่าเฉล่ีย (Arithmetic Mean) ของคะแนน มีสูตรดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด. 2551) 
 

           x   = 

Ν
X∑  

 

เม่ือ  x      แทน    คะแนนเฉล่ีย   

        ΣΧ    แทน     ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

         Ν      แทน      จาํนวนนกัเรียนในกลุ่ม 

 

   2) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation) 35มี35สูตรดงัน้ี 

(บุญชม  ศรีสะอาด. 2551) 
 

 

 

 

 

เม่ือ            แทน   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

             แทน   จาํนวนคะแนนในกลุ่ม 

                          แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

                 แทน   ผลรวมของกาํลงัสองของคะแนนแต่ละจาํนวน 
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   3) การหาค่าความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเขียน โดยใชสู้ตรค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC (สมนึก  ภทัทิยธนี. 2549) 

                          

     

                           เม่ือ     IOC   แทน   ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงคก์บัเน้ือหา 

        แทน  ผลรวมระหวา่งคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 

                                  แทน  จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 

IOC

 

   

=
 

   

N
R∑

∑R

N



 

บทที ่4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 

 ในการพฒันารูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน เพื่อส่งเสริมการคิดขั้นสูงและ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ผูว้จิยันาํเสนอผลการวเิคราะห์

ขอ้มูลเป็น 2 ตอน คือ 

 ตอนท่ี 1  ผลการพฒันารูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

 ตอนท่ี 2  ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

 

ตอนที ่1 ผลการพฒันารูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

 การนาํเสนอผลการพฒันารูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน เพื่อส่งเสริมการคิด

ขั้นสูงและผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย แบ่งการนาํเสนอ

เป็น 2 ส่วนดงัน้ี 

 ส่วนท่ี 1 ผลการสังเคราะห์ร่างต้นแบบของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน  

แบ่งการนาํเสนอเป็น 4 ส่วนดงัน้ี 

1.1 ผลการวเิคราะห์หลกัการของการสอนแบบพฒันาการทางสติปัญญา 

1.2 ผลการวเิคราะห์หลกัการของการสอนเขียนเพื่อการส่ือสาร 

1.3 ผลการวเิคราะห์หลกัการของการสอนการคิดโดยผา่นการประเมิน 

  1.4 ผลการสังเคระห์หลกัการของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

 ส่วนท่ี 2 ผลการสังเคราะห์รูปแบบของการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน แบ่งการ

นาํเสนอเป็น 3 ส่วนดงัน้ี 

  2.1 ผลการวิเคราะห์ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนของรูปแบบการสอน

เขียนแบบ 3 ประสาน 

  2.2 ผลการสังเคราะห์รูปแบบของการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

  2.3 ผลการตรวจสอบและปรับปรุงรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

ตอนที ่2 ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

 การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสานผูว้ิจยันาํเสนอ 2 

ส่วน ดงัน้ี 
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 ส่วนท่ี 1 การจดัการเรียนรู้ระหวา่งนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 ส่วนท่ี 2 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ 

 ผลการดาํเนินงานในแต่ละตอนมีรายละเอียด ดงัน้ี 

 

ตอนที ่1 ผลการพฒันารูปแบบการสอนเขยีนแบบ 3 ประสาน  

 

 ส่วนที ่1 ผลการสังเคราะห์ร่างต้นแบบของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน  

แบ่งการนาํเสนอเป็น 4 ส่วนดงัน้ี 

1.1 ผลการวเิคราะห์หลกัการของการสอนแบบพฒันาการทางสติปัญญา 

   ผูว้ิจยัได้วิเคราะห์หลักการของการสอนแบบพฒันาการทางสติปัญญา 

จากสาระสาํคญัของแนวคิดการสอนแบบพฒันาการทางสติปัญญา ผลการวเิคราะห์ สรุปไดด้งัน้ี 

   1) หลกัการจดัโครงสร้างของความรู้ เนน้ให้การจดัโครงสร้างของความรู้

ใหมี้ความสัมพนัธ์และสอดคลอ้งกบัพฒันาการทางสติปัญญาของผูเ้รียน และมีผลต่อการเรียนรู้ของ

ผูเ้รียน 

   2) หลกัการจดัหลกัสูตรและการเรียนการสอน เน้นการจดัหลกัสูตรและ

การเรียนการสอนให้เหมาะสมกบัระดบัความพร้อมของผูเ้รียน และสอดคลอ้งกบัพฒันาการทาง

สติปัญญาของผูเ้รียน 

   3) หลกัการคิดแบบหยัง่รู้ เน้นให้ผูเ้รียนคิดหาเหตุผลอย่างอิสระ เพื่อให้

สามารถพฒันาความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์

   4) หลักการสร้างแรงจูงใจภายใน เน้นให้ผูเ้รียนคน้หาแรงจูงใจภายใน

ตนเอง เพื่อสร้างความสาํเร็จในการเรียนรู้ 

   5) หลักการพัฒนาทางสติปัญญา เน้นให้ผูเ้รียนเรียนรู้จากการกระทํา 

เรียนรู้จากความคิด และเรียนรู้จากสัญลกัษณ์และนามธรรม 

   6) หลักการสร้างความคิดรวบยอด เน้นให้ผูเ้รียนสร้างความคิดรวบ

ยอดจากบทเรียน หรือจดัประเภทของส่ิงต่าง ๆ อยา่งเหมาะสม 

   7) หลักการเรียนรู้ด้วยตนเอง เน้นให้ผูเ้รียนได้ค้นพบการเรียนรู้ด้วย

ตนเอง 

  1.2 ผลการวเิคราะห์หลกัการของการสอนเขียนเพือ่การส่ือสาร 

   ผู ้วิจ ัยได้สังเคราะห์หลักการของการสอนเขียนเพื่อการส่ือสารจาก

สาระสาํคญัของแนวคิดการสอนเขียนเพื่อการส่ือสาร ผลการวเิคราะห์สรุปไดด้งัน้ี 
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   1) หลักการของกระบวนการส่ือสาร เน้นการจดัการเรียนการสอนให้

ครอบคลุมและครบขั้นตอนของการส่ือสาร ทั้งการรับสาร การจดัระบบขอ้มูลและการส่งสาร 

   2) หลักการเขียนเพื่อการส่ือสาร กาํหนดให้ผูเ้รียนในฐานะผูส่้งสารเป็น 

ผูเ้รียบเรียงความคิดของตนเอง เป็นลายลกัษณ์อกัษรท่ีนาํเสนอเป็นเร่ืองราวใหผู้รั้บสารอ่านแลว้เขา้ใจ 

   3) หลกัการจดัระเบียบขอ้มูล การสอนเขียนเพื่อการส่ือสารกาํหนดให้

ผูเ้รียนนําข้อมูลท่ีจะถ่ายทอดให้ผูรั้บสารรับรู้ไปผ่านกระบวนการวิเคราะห์ข้อมูลก่อน แล้วจึง

เพิ่มเติมทกัษะการคิดของตนเองใส่เขา้ไปในสารท่ีเขียนข้ึน 

   4) หลักการกําหนดวตัถุประสงค์ในการเขียน ก่อนการเขียนเพื่อการ

ส่ือสาร ผูเ้รียนจะตอ้ง กาํหนดวตัถุประสงคใ์นการเขียนส่ือสารใหต้รงกบัความตอ้งการของผูรั้บสาร

อยา่งเด่นชดั 

   5) หลักการเรียนรู้จากงานเขียนผู ้อ่ืน ก่อนการเขียนเพื่อการส่ือสาร 

กาํหนดให้ผูเ้รียนศึกษา และวิเคราะห์ตวัอย่างงานเขียนท่ีคดัสรร เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนได้รูปแบบ 

โครงสร้าง การใชส้าํนวนภาษาและองคป์ระกอบของเน้ือหาไปปรับใชใ้นงานเขียนของตนเอง  

   6) หลักการฝึกเขียนเพื่อการส่ือสารให้คล่องแคล่ว การเขียนเพื่อการ

ส่ือสารกาํหนดให้ ผูเ้รียนต้องฝึกเขียนอย่างสมํ่าเสมอ และต่อเน่ืองเพื่อช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความ

คล่องแคล่วในการเขียนส่ือสาร 

  1.3 ผลการวเิคราะห์หลกัการของการสอนการคิดโดยผ่านการประเมิน 

   ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์หลกัการของการสอนการคิดโดยผ่านการประเมินจาก

สาระสาํคญัของแนวคิดเก่ียวกบัการสอนการคิดโดยผา่นการประเมิน ผลการวเิคราะห์สรุปได ้ดงัน้ี 

   1) หลักการประเมินการคิด เน้นการประเมินการคิดของผู ้เรียนผ่าน

ช้ินงานการเขียนของผูเ้รียนดว้ยวธีิการคิดและเทคนิคต่างๆ อยา่งเป็นขั้นตอน 

   2) หลกัการประเมินการคิดอยา่งต่อเน่ือง เน้นให้ผูเ้รียนมีการประเมินการ

คิดและการทํางานของตนเองอย่างต่อเน่ือง เพื่อพัฒนาการคิดการทํางานของตนเองให้บรรลุ

เป้าหมายท่ีวางไว ้

   3) หลกัการมีส่วนร่วมของผูเ้รียน เนน้ให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการประเมิน

เร่ิมตั้งแต่การกาํหนดเป้าหมายในการคิดและการฝึกเขียนของตนเอง 
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  1.4 ผลการสังเคระห์หลกัการของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

   ผูว้ิจยัไดน้าํหลกัการของการสอนแบบพฒันาการทางสติปัญญา หลกัการ

ของการสอนเขียนเพื่อการส่ือสารและหลักการของการสอนการคิดโดยผ่านการประเมิน 

มาสังเคราะห์เป็นหลกัการของรูปแบบการสอนการเขียนแบบ 3 ประสาน ผลการสังเคราะห์สรุปได ้

ดงัน้ี 

   1) ในการฝึกเขียนเพื่อการส่ือสาร ผูเ้รียนตอ้งกาํหนดวตัถุประสงคใ์นการ

เขียนใหต้รงกบัความตอ้งการของผูอ่้าน 

   2) ในการฝึกเขียนเพื่อการส่ือสาร ผูเ้รียนมีการศึกษาและวเิคราะห์ตวัอยา่ง

งานเขียนท่ีคดัสรร เพื่อเรียนรู้เก่ียวกบัโครงสร้างของรูปแบบการเขียน การใช้สํานวนภาษา และ

องคป์ระกอบของเน้ือหา นาํไปปรับใชใ้นช้ินงานการเขียนของตนเอง 

   3) ผูเ้รียนมีการจดักระทาํกับข้อมูลท่ีจะใช้ถ่ายทอดให้ผูอ่้านเขา้ใจผ่าน

กระบวนการคิดวิเคราะห์ท่ีเช่ือมโยงกบัโครงสร้างของรูปแบบการเขียน การใชส้ํานวนภาษา และ

องค์ประกอบของเน้ือหา  หลังจากนั้น ผูเ้รียนก็จะสอดแทรกทักษะการคิดของตนเองลงไปใน

เน้ือหาของสารท่ีเขียนข้ึนอยา่งคดัสรร  

   4) ครูและผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกระบวนการสร้างความรู้ใหม่ให้เกิดข้ึน

ระหว่างเรียน ควบคู่ ไปกบัการฝึกปฏิบติัการเขียนเพื่อการส่ือสารและการประเมินผลช้ินงานการ

เขียนรายบุคคลอยา่งละเอียด  

   5) ผูเ้รียนไดฝึ้กการเขียนเพื่อการส่ือสารอยา่งสมํ่าเสมอ และต่อเน่ืองตาม

กรอบหวัขอ้และ เน้ือหาท่ีตนเองสังเคราะห์ข้ึน  
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หลกัการของรูปแบบการสอนการเขียนแบบ 3 ประสาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.1  หลกัการของรูปแบบการสอนการเขียนแบบ 3 ประสาน 

หลกัการของการสอน 

แบบพฒันาการทางสตปัิญญา 

 

หลกัการของการสอนการคดิ 

โดยผ่านการประเมนิ 

 

1. หลกัการจดัโครงสร้างของความรู้ 

 
2. หลกัการจดัหลกัสูตรเพ่ือใชใ้น

การเรียนการสอน 

 
3. หลกัการคิดหาเหตุผล 

 
4. หลกัการสร้างแรงจูงใจภายใน 

 

หลกัการของการสอนเขียน 

เพือ่การส่ือสาร 

 

1. หลกัการของกระบวนการส่ือสาร 

 

2. หลกัการเขียนเพ่ือการส่ือสาร 

 

3. หลกัการจดัระเบียบขอ้มูล 

 

3. หลกัการมีส่วนร่วม

ของผูเ้รียน 

2. หลกัการประเมินการ

คิดอยา่งต่อเน่ืองใน

กระบวนการเรียนการ

 

1. หลกัการประเมินการคิด 
1 .ใน ก าร ฝึก เขี ยน เพ่ื อ ก าร ส่ื อ ส าร 

ผูเ้รียนตอ้งกาํหนดวตัถุประสงคใ์นการ

เขียน ให้ตรงกับ ความต้องการของ

ผูอ่้าน 

5. หลกัการพฒันาสติปัญญา 

 

4. หลกัการจดัระบบขอ้มูล 

 

5. หลกัการเรียนรู้งานเขียนผูอ่ื้น 

 
6. หลกัการฝึกเขียนเพ่ือการ

ส่ือสารใหค้ล่องตวั 

 

2. ใน ก ารฝึก เขี ยน เพ่ื อ การส่ื อ ส าร

ผูเ้รียนได้ศึกษาและวิเคราะห์ตัวอย่าง

งานเขียนของคนอ่ืนเพ่ือเรียนรู้เก่ียวกบั

รูปแบบการเขียนศพัท ์สํานวน ภาษาท่ี

น่าสนใจและนาํไปปรับใชก้บังานเขียน

ของตนเอง 

3. ผูเ้รียนมีการจดักระทาํกบัขอ้มลูท่ีใช้

ถ่ายทอดใหผู้อ่ื้นเขา้ใจผา่น 

กระบวนการวเิคราะห์แลว้จึงเพ่ิม

ทกัษะการคิดของตน เขา้ไปในเน้ือหา

ของสารท่ีเขียนข้ึนอยา่ง คดัสรร 

4 . ค รู แ ล ะ ผู้ เรี ย น มี ส่ ว น ร่ ว ม ใ น

กระบวนการสร้างความรู้ใหม่ให้เกิด

ระห ว่างเรียน ค วบ คู่ ไป กับ การฝึก

ปฏิบัติเขียนเพ่ือการส่ือสารและการ

ประเมินผลงาน การเขียนรายบุคคล

อยา่งละเอียด 

5. ผูเ้รียนไดฝึ้กเขียนเพ่ือการส่ือสาร 

อยา่งสมํ่าเสมอและต่อเน่ืองตาม 

กรอบหวัขอ้และเน้ือหาท่ีตนเอง 

สังเคราะห์ข้ึน 

หลกัการของรูปแบบการสอน

เขียนแบบ 3 ประสาน 

 

6. หลกัการสร้างความคิดรวบยอด 

 

7. หลกัการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
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 ส่วนที ่2 ผลการสังเคราะห์รูปแบบของการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน แบ่งการนาํเสนอ

เป็น 3 ส่วนดงัน้ี 

  2.1 ผลการวิเคราะห์ข้ันตอนการจัดการเรียนการสอนของรูปแบบการสอน

เขียนแบบ 3 ประสาน 

   ผู ้วิจ ัยได้นําหลักการของรูปแบบการสอนการเขียนแบบ 3 ประสาน  

ไปสังเคราะห์เป็นขั้นตอน การจดัการเรียนการสอนของรูปแบบการสอนการเขียน เพื่อใชอ้อกแบบเป็น

กิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอน ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนของรูปแบบ

การสอนการเขียน มีทั้งหมด 7 ขั้นตอน ประกอบดว้ย (1) การเตรียมแนวคิดก่อนเขียน (2) การเช่ือมโยง

ขอ้มูลสู่การเขียน (3) การสร้างความเข้าใจในการประเมินงานเขียน (4) การสร้างขั้นตอนการเขียน  

(5) การฝึกฝนลงมือเขียน (6) การประเมินผลงานเขียน (7) การคน้หาหัวขอ้ใหม่เพื่อฝึกเขียน ซ่ึงแต่ละ

ขั้นตอนมีกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาศกัยภาพผูเ้รียน ดงัน้ี 

   1) ขั้นท่ี 1 การเตรียมแนวคิดก่อนเขียน กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั 

เนน้ให้นกัเรียนศึกษาตวัอยา่งงานเขียนท่ีคดัสรร เพื่อใหน้กัเรียนในกลุ่มการเรียนแต่ละกลุ่ม สรุปผล

การศึกษาลงในใบงาน ตามกรอบหวัขอ้ยอ่ยท่ีกาํหนด เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั 

    หวัขอ้ยอ่ยท่ีกาํหนดให ้

    (1) วตัถุประสงคใ์นการเขียน 

    (2) โครงสร้างในการเขียน 

    (3) การใชส้าํนวนภาษา 

    (4) องคป์ระกอบของเน้ือหา 

    (5) ประโยชน์ท่ีไดรั้บ 

   2) ขั้นท่ี 2 การเช่ือมโยงข้อมูลสู่การเขียน กิจกรรมการเรียนรู้และฝึก

ปฏิบติั เน้นให้นกัเรียนนาํขอ้มูลตามกรอบหัวขอ้ยอ่ยในขั้นท่ี 1 ทั้ง 5 ประเด็นไปจดัทาํผงัความคิด

เพื่อใชเ้ป็นฐานการออกแบบโครงเร่ืองการเขียนต่อไป 

   3) ขั้นท่ี 3 การสร้างความเข้าใจในการประเมินงานเขียน กิจกรรมการ

เรียนรู้และฝึกปฏิบติั เน้นให้นกัเรียนศึกษาและทาํความเขา้ใจเกณฑ์การประเมินช้ินงานการเขียน

ด้านองค์ประกอบรูปแบบการเขียน เน้ือหา การใช้ภาษา และกลไกในการเขียน รวมทั้ งเกณฑ ์

การประเมินความสามารถในการคิดวเิคราะห์ และคิดสร้างสรรค ์

   4) ขั้นท่ี 4 การสร้างขั้นตอนการเขียน กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั 

เน้นให้นักเรียนวางโครงเร่ืองการเขียน หัวข้อใหม่ และสร้างขั้นตอนการเขียนของตนเองให้

สอดคลอ้งกบัรูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไว ้
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   5) ขั้นท่ี 5 การฝึกฝนลงมือเขียน กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั เน้นให้

นักเรียนลงมือเขียนหัวขอ้ใหม่ตามประเด็นการเขียนของรูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไว ้โดยใช้

ขั้นตอนการเขียนของตนเองท่ีสังเคราะห์ข้ึนเป็นขั้นตอนในการเขียน 

   6) ขั้นท่ี 6 การประเมินผลงานการเขียน กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั 

เน้นให้นกัเรียนนาํช้ินงานการเขียนท่ีเขียนข้ึน ไปตรวจสอบกบัเกณฑ์การประเมินผลงานการเขียน 

แล้วปรับแก้ขอ้มูลท่ีไม่สอดคล้องกบัเกณฑ์การประเมินผลงานการเขียน เพื่อให้เป็นช้ินงานการ

เขียนท่ีถูกตอ้งและครบถว้นสมบูรณ์ 

   7) ขั้นท่ี 7 การค้นหาหัวข้อใหม่เพื่อฝึกเขียน กิจกรรมการเรียนรู้และฝึก

ปฏิบติั เน้นให้นกัเรียนศึกษาและวิเคราะห์ตวัอยา่งผลงานการเขียนตามประเด็นการเขียนท่ีกาํหนด

ไว ้เพื่อใชเ้ป็นหัวขอ้เร่ือง และวางโครงเร่ืองใชใ้นการฝึกฝนการเขียนให้เกิดความคล่องแคล่วและ

ชาํนาญ 

 2.2 ผลการสังเคราะห์รูปแบบของการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

 
 

รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

 

เพื่อส่งเสริมการคิดขั้นสูงและผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา

ตอนปลาย 
 

หลกัการของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน เพื่อส่งเสริมการคิดขั้นสูงและผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเขียนของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย มีหลกัการสําคญัในการจดัการเรียนการ

สอน ดงัน้ี 

 1. กาํหนดวตัถูประสงคก่์อนการฝึกเขียนเพื่อการส่ือสาร 

 2. ศึกษาและวิเคราะห์ตวัอย่างงานเขียนของคนอ่ืนเพื่อเป็นแนวทางการฝึกเขียนของ

ตนเอง 

 3. สรุปแนวคิดท่ีไดจ้ากงานเขียนของคนอ่ืนให้ชดัเจน เพื่อใชเ้ป็นฐานการวางแผนและ

ออกแบบงานเขียนของ 

 4.วางแผนการฝึกเขียนและร่วมออกแบบเกณฑก์ารประเมินผลเพื่อการส่ือสาร 
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 5. ลงมือฝึกเขียนเพื่อการส่ือสารตามแผนการเขียนและสอดคลอ้งเกณฑ์การประเมินผล

ท่ีกาํหนดไว ้

 6. ประเมินผลงานเขียนเพื่อการส่ือสารของผูเ้รียนเป็นรายบุคคล 

 7. ปรับแกผ้ลงานการเขียนเพื่อการส่ือสารของตนใหถู้กตอ้งและสมบูรณ์ 

 8. ฝึกเขียนเพื่อการส่ือสารในสถานการณ์ใหม่ตามกรอบแนวคิดของตนเองท่ีสังเคราะห์ข้ึน 
 

วตัถุประสงค์ของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

 รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน มีวตัถุประสงคเ์พื่อส่งเสริมทกัษะการคิดขั้นสูง 

2 ทักษะ ได้แก่ การคิดวิเคราะห์และการคิดสร้างสรรค์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของ

นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 

ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

 รูปแบบการจดัการเรียนรู้ของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน มี 7 ขั้นตอนดงัน้ี 

 ขั้นท่ี 1 การเตรียมแนวคิดก่อนเขียน 

  กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั เนน้ให้นกัเรียนศึกษาตวัอยา่งงานเขียนท่ี      

คดัสรร เพื่อให้นักเรียนในกลุ่มการเรียนแต่ละกลุ่ม สรุปผลการศึกษาลงในใบงาน ตามกรอบ

หวัขอ้ยอ่ยท่ีกาํหนด เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั   

 หวัขอ้ยอ่ยท่ีกาํหนดให ้

  1) วตัถุประสงคใ์นการเขียน 

  2) โครงสร้างในการเขียน 

  3) การใชส้าํนวนภาษา 

  4) องคป์ระกอบของเน้ือหา 

  5) ประโยชน์ท่ีไดรั้บ 

 ขั้นท่ี 2 การเช่ือมโยงขอ้มลูสู่การเขียน 

  กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั เนน้ให้นกัเรียนนาํขอ้มูลตามกรอบหวัขอ้

ย่อยในขั้นท่ี 1 ทั้ ง 5 ประเด็นไปจดัทาํผงัความคิดเพื่อใช้เป็นฐานการออกแบบโครงเร่ืองการ

เขียนต่อไป 
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 ขั้นท่ี 3 การสร้างความเขา้ใจในการประเมินงานเขียน 

  กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั เนน้ให้นกัเรียนศึกษาและทาํความเขา้ใจ

เกณฑก์ารประเมินช้ินงานการเขียนดา้นองคป์ระกอบรูปแบบการเขียน เน้ือหา การใชภ้าษา และ

กลไกในการเขียน รวมทั้ งเกณฑ์การประเมินตามความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และคิด

สร้างสรรค ์

 ขั้นท่ี 4 การสร้างขั้นตอนการเขียน 

  กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบัติ เน้นให้นักเรียนวางโครงเร่ืองการเขียน 

หวัขอ้ใหม่ และสร้างขั้นตอนการเขียนของตนเองใหส้อดคลอ้งกบัรูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไว ้

 ขั้นท่ี 5 การฝึกฝนลงมือเขียน 

  กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั เนน้ให้นกัเรียนลงมือเขียนหวัขอ้ใหม่ตาม

ประเด็นการเขียนของรูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไว ้โดยใช้ขั้นตอนการเขียนของตนเองท่ี

สังเคราะห์ข้ึนเป็นขั้นตอนในการเขียน 

 ขั้นท่ี 6 การประเมินผลงานการเขียน 

  กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั เน้นให้นักเรียนนําช้ินงานการเขียนท่ี

เขียนข้ึน ไปตรวจสอบกบัเกณฑ์การประเมินผลงานการเขียน แลว้ปรับแกข้อ้มูลท่ีไม่สอดคลอ้ง

กับเกณฑ์การประเมินผลงานการเขียน เพื่อให้เป็นช้ินงานการเขียนท่ีถูกต้องและครบถ้วน

สมบูรณ์ 

 ขั้นท่ี 7 การคน้หาหวัขอ้ใหม่เพื่อฝึกฝน 

  กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบัติ เน้นให้นักเรียนศึกษาและวิเคราะห์

ตวัอยา่งผลงานการเขียนตามประเด็นการเขียนท่ีกาํหนดไว ้เพื่อใชเ้ป็นหวัขอ้เร่ือง และวางโครง

เร่ืองใชใ้นการฝึกฝนการเขียนใหเ้กิดความคล่องแคล่วและชาํนาญ 

 

การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

 การวดัและประเมินผลการเรียนตามรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน เป็นการวดั

และประเมินผลการเรียนทั้งก่อนเรียน ระหวา่งเรียน และหลงัเรียนตามรูปแบบการสอนน้ี 
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 2.3 ผลการตรวจสอบและปรับปรุงรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

  การเสนอผลการตรวจสอบและปรับปรุงรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

เพื่อส่งเสริมการคิดขั้นสูงและผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 

ผูว้จิยัไดน้าํเสนอเป็น 2 ส่วน คือ  

2.3.1 ผลการตรวจสอบรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน โดยผูท้รงคุณวฒิุ 

2.3.2 ผลการตรวจสอบรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน โดยการทดลองสอน  

  รายละเอยีดของผลการตรวจสอบรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน มีดงัน้ี 

  2.3.1 ผลการตรวจสอบรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสานโดยผู้ทรงคุณวุฒิ  

สรุปข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ มีดงัน้ี 

    กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบัติในแต่ละขั้ นตอนการสอนเขียนทั้ ง 7 

ขั้นตอน ควรปรับภาษาให้กระชบัและอธิบายรายละเอียดในแต่ละขั้นให้สอดคลอ้งกบักิจกรรมการ

สอนเขียนแต่ละขั้นตอนท่ีกาํหนดไว ้

    จากขอ้เสนอแนะของผูท้รงคุณวุฒิดังกล่าว ผูว้ิจยัได้ปรับปรุงขั้นตอนการ

สอนเขียนแต่ละขั้นตอนทั้ง 7 ขั้นตอนดว้ยการปรับภาษาให้ประชบัและชดัเจน และอธิบายกิจกรรม

การสอนเขียนแต่ละขั้นตอนใหมี้ความสอดคลอ้ง สัมพนัธ์กนัในแต่ละขั้นตอน 

    นอกจากน้ี ยงัมีผลการตรวจสอบดา้นต่าง ๆ โดยผูท้รงคุณวฒิุดงัน้ี 

1) ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการสอนเขียน 

     ผลการตรวจสอบของผู ้ทรงคุณวุฒิปรากฏว่าทั้ ง 5 ท่าน ประเมินด้าน

คุณภาพของรูปแบบการสอนเขียนอยูใ่นคุณภาพระดบั 5 มากท่ีสุด 

2) ผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบการสอนเขียน 

     ผลการตรวจสอบของผูท้รงคุณวุฒิปรากฏว่าทั้ง 5 ท่าน ประเมินคุณภาพ

แผนการจดัการเรียนรู้ของรูปแบบการสอนเขียนอยู่ในคุณภาพระดับ 5 มากท่ีสุดทั้ง 3 แผนการ

จดัการเรียนรู้ 

3) ผลการตรวจสอบคุณภาพดา้นความสอดคลอ้งของรูปแบบการสอนเขียน 

     ผลการตรวจสอบของผูท้รงคุณวุฒิ ปรากฏว่า แผนการจดัการเรียนรู้การ

เขียนเรียงความ ทั้ง 3 แผนการจดัการเรียนรู้มีค่าความสอดคล้องกบัวตัถุประสงค์ หลกัการ และ

ขั้นตอนของรูปแบบการสอนเขียนอยูใ่นระดบั +1 ทุกรายการทั้ง 3 แผนการจดัการเรียนรู้ 

4) ผลการตรวจสอบการประเมินคุณค่าและประโยชน์ของรูปแบบการสอนเขียน 

     ผลการตรวจสอบคุณค่าของผูท้รงคุณวุฒิ พบว่า รูปแบบการสอนเขียน 

มีคุณค่าและประโยชน์ในการพฒันานกัเรียนอยูใ่นคุณภาพระดบั 5 มากท่ีสุด 
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    5) ผลการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง 

     ผู ้วิจ ัยได้จัดทําเกณฑ์การประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้เป็น  

5 ระดบั ควบคู่ไปกบัการตรวจสอบความสอดคล้องของแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยค่า IOC เสนอ

ผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบและลงความเห็น พบว่า แผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองการเขียนเรียงความทั้ง  

3 ประเด็น ประกอบดว้ย ประเด็นท่ี 1 การเขียนเรียงความเก่ียวกบัสัตวเ์ล้ียงท่ีนกัเรียนสนใจ ประเด็น

ท่ี 2 การเขียนเรียงความเก่ียวกับกิจกรรมจิตอาสาท่ีนักเรียนสนใจ และประเด็นท่ี 3 การเขียน

เรียงความเก่ียวกบัชนิดกีฬาท่ีนกัเรียนสนใจ มีคุณภาพอยูใ่นระดบั 5 และมีค่าความสอดคลอ้งอยูใ่น

ระดบั +1 ทุกรายการ 

    ผลการพฒันาเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

    เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ในการวิจยัคร้ังน้ี ประกอบด้วย 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน และแบบประเมินความสามารถในการคิด ผูว้ิจยัไดพ้ฒันา

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลดงัน้ี 

    1) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน 

     (1) การสร้างขอ้สอบการเขียนเรียงความ ผูว้ิจยัสร้างขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเขียนดว้ยการกาํหนดเป็นประเด็นการเขียนท่ีสอดคลอ้งกบัรูปแบบการเขียนเรียงความเพื่อ

การส่ือสาร เนน้การวดัก่อนเรียน ระหวา่งเรียน และหลงัเรียน โดยกาํหนดใหน้กัเรียนฝึกเขียนเร่ืองท่ี

นกัเรียนมีขอ้มูลใกลต้วัและฝึกเขียนต่อเน่ืองรวม 3 ประเด็น ประเด็นละ 4 เร่ืองยอ่ย รวม 12 เร่ือง 

     (2) การตรวจสอบคุณภาพข้อสอบการเขียนเรียงความ ผูว้ิจยัตรวจสอบ

คุณภาพขอ้สอบการเขียนเรียงความ ดว้ยการนาํไปทดลองใชก้บักลุ่มนกัเรียนท่ีมีความใกลเ้คียงกบั

กลุ่มตวัอยา่งจริง โดยใชท้ดลองกบันกัเรียนแบบเดียว (1:1) จาํนวน 3 คน แบบกลุ่ม (1:10) จาํนวน 7 

คน และแบบกลุ่มใหญ่จาํนวน 70 คน เพื่อหาค่าความตรงเชิงเน้ือหา และปรับปรุง หลังจากนั้ น  

ได้นําข้อสอบการเขียนไปตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาโดยใช้ค่าความสอดคล้อง (IOC)  

ใหผู้ท้รงคุณวฒิุลงความเห็นและเสนอแนะ 

     ผลการตรวจสอบคุณภาพขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนเรียงความ 

     ผูว้ิจยัไดน้าํประเด็นการเขียนเรียงความทั้ง 3 ประเด็น ไปทดลองใช้กลุ่ม

นกัเรียนท่ีมีความใกลเ้คียงกบักลุ่มตวัอยา่งจริง แลว้นาํผลการเขียนมาวิเคราะห์คุณภาพขอ้สอบการ

เขียน เพื่อหาค่าความสอดคลอ้ง (IOC) ผลการตรวจสอบคุณภาพขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน

เรียงความ โดยผูท้รงคุณวฒิุมีค่าความสอดคลอ้งอยูใ่นระดบั +1 ทั้ง 3 ประเด็นหลกั และ 12 ประเด็น

ยอ่ย ดงัปรากฏในตารางท่ี 4.1 – 4.3 
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ตารางท่ี 4.1  คุณภาพขอ้สอบการเขียนเรียงความประเด็นท่ี 1 เก่ียวกบัสัตวเ์ล้ียงท่ีนกัเรียนสนใจ 

 

ประเด็นการเขียน ค่าความสอดคลอ้ง (IOC) 

1. ชีวติอนัยิง่ใหญ่ของนกอินทรี 

2. วถีิชีวติของนกท่ีผูเ้รียนสนใจ 

3. หวัขอ้เร่ืองท่ีนกัเรียนสนใจเก่ียวกบัสัตวเ์ล้ียงในบา้น 

4. เจา้โชตดีสุนขัแสนรัก 

+ 1 

+ 1 

+ 1 

+ 1 

 

ตารางท่ี 4.2 คุณภาพขอ้สอบการเขียนเรียงความ ประเด็นท่ี 2 เก่ียวกบักิจกรรมจิตอาสาท่ีนกัเรียน 

 สนใจ 

 

ประเด็นการเขียน ค่าความสอดคลอ้ง (IOC) 

1. จิตอาสา 

2. กิจกรรมจิตอาสาท่ีขา้พเจา้สนใจ 

3. หวัขอ้เร่ืองท่ีนกัเรียนสนใจเก่ียวกบัการช่วยเหลือสังคม 

4. จิตอาสากบัการพฒันาสังคม 

+ 1 

+ 1 

+ 1 

+ 1 
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ตารางท่ี 4.3  คุณภาพขอ้สอบการเขียนเรียงความ ประเด็นท่ี 3 เก่ียวกบัชนิดกีฬาท่ีนกัเรียนสนใจ 

 

ประเด็นการเขียน ค่าความสอดคลอ้ง (IOC) 

1. เก็บมาฝากนกักีฬา มสธ. 

2. การฝึกฝนตนเองเพื่อการแข่งขนักีฬาภายในของ

โรงเรียน 

3. หวัขอ้เร่ืองท่ีนกัเรียนสนใจเก่ียวกบัชนิดกีฬา 

4. ฉนัชอบกีฬาเทเบิลเทนนิส 

+ 1 

+ 1 

+ 1 

+ 1 

 

    ผลการตรวจสอบคุณภาพเกณฑก์ารประเมินผลงานการเขียนเรียงความ 

    ผูว้ิจ ัยสร้างเกณฑ์การประเมินผลงานการเขียนเรียงความแบบมาตรา

ประมาณค่า เพื่อใช้เป็นเกณฑ์การตรวจผลงานการเขียนเรียงความ โดยเกณฑ์การประเมินผลงาน

การเขียนเรียงความของนักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ประกอบด้วย (1) องค์ประกอบ  

(2) เน้ือหา (3) การใช้ภาษา (4) กลไกในการเขียน เพื่อเสนอผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบและเสนอแนะ 

ผลการตรวจสอบพบวา่ ผูท้รงคุณวฒิุลงความเห็นมีค่าความสอดคลอ้ง +1 ทุกรายการ 

   2) แบบประเมินความสามารถในการคิด 

    แบ บ ป ระเมิ น ค วาม ส าม ารถ ใน การคิ ด ผู ้วิจ ัยใช้แน วท างก ารว ัด

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และการสร้างสรรค์ตามแนวทางของการวดัและประเมินผลจาก

การปฏิบติัจริง (Authentic Performance Measurement) ตามท่ีศิริชัย กาญจนวาสี (2551, น.58-61) 

เสนอแนวทางไวส้รุปไดด้งัน้ี 

    การสร้างแบบประเมินการคิดข้ึนใชเ้อง ผูว้ิจยักาํหนดขั้นตอนการพฒันา

แบบประเมินการคิดวเิคราะห์และการคิดสร้างสรรคด์งัน้ี 

    (1) กาํหนดจุดมุ่งหมาย แบบประเมินความสามารถการคิดวิเคราะห์และ

การคิดสร้างสรรค์มีจุดมุ่งหมายเพื่อประเมินสมรรถนะการคิดวิเคราะห์ 4 สมรรถนะ ประกอบดว้ย 

สมรรถนะการจําแนกแจกแจง สมรรถนะการหาองค์ประกอบ สมรรถนะการเช่ือมโยง

ความสัมพนัธ์ และสมรรถนะการจดัระเบียบขอ้มูล และประเมินองคป์ระกอบการคิดสร้างสรรค ์4 

องค์ประกอบ ประกอบด้วย การคิดคล่อง การคิดยืดหยุ่น การคิดริเร่ิม และการคิดละเอียด ผ่าน

ช้ินงานการเขียนเรียงความของนกัเรียน 
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    (2) กาํหนดกรอบของการประเมินและนิยามเชิงปฏิบติัการ ผูว้ิจยักาํหนด

โครงสร้างองคป์ระกอบของความสามารถทางการคิดวิเคราะห์ ตามสมรรถนะของการคิดวิเคราะห์ 

4 สมรรถนะ เพื่อใช้นิยามเชิงปฏิบัติการและระบุตัวช้ีวดัของสมรรถนะทั้ ง 4 สมรรถนะให้

สอดคลอ้งกบัการเขียนเรียงความ การเขียนอธิบายความและการเขียนบทความทางวชิาการ ส่วนการ

กาํหนดโครงสร้างองค์ประกอบของความสามารถทางการคิดสร้างสรรค์ ผูว้ิจยัยึดมิติของการคิด

สร้างสรรคต์ามท่ีกิลฟอร์ด (Guilford,1967: 12) จาํแนกความคิดสร้างสรรคไ์ว ้4 ชนิด ประกอบดว้ย 

ความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุน่ ความคิดริเร่ิม และความคิดละเอียด ใชเ้ป็นฐานการนิยามการนิยาม

เชิงปฏิบติัการและระบุตวัช้ีวดัใหส้อดคลอ้งกบัการเขียนเรียงความของนกัเรียน 

    (3) การตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินการคิด ผู ้วิจ ัยตรวจสอบ

คุณภาพของแบบประเมินการคิดวเิคราะห์และการคิดสร้างสรรคด์ว้ยการจดัทาํเป็นแบบประเมินการ

คิดตามแบบมาตราประเมินค่า เพื่อเสนอผูท้รงคุณวฒิุลงความเห็นและเสนอแนะ 

   ผลการตรวจสอบสมรรถนะการคิด 

1) ผลการตรวจสอบสมรรถนะของการคิดวิเคราะห์ 

    ผลการตรวจสอบค่า IOC สมรรถนะการจาํแนก แจกแจง สมรรถนะการ

หาองคป์ระกอบ สมรรถนะการเช่ือมโยงหาความสัมพนัธ์ และสมรรถนะการจดัระเบียบขอ้มูลของ

การคิดวิเคราะห์ เพื่อจดัทาํเป็นตวัช้ีวดัในการประเมินความสามารถการคิดวิเคราะห์ผา่นช้ินงานการ

เขียนเรียงความ ของผูท้รงคุณวฒิุมีค่า IOC อยูใ่นระดบั +1 ทุกรายการ 

2) ผลการตรวจสอบตัวชี้วดัของการคิดสร้างสรรค์ 

    ผลการตรวจสอบค่า IOC องค์ประกอบของความสามารถทางการคิด

สร้างสรรคด์า้นการคิดคล่อง การคิดยืดหยุน่ การคิดริเร่ิม และการคิดละเอียด เพื่อจดัทาํเป็นตวัช้ีวดั

ในการประเมินความสามารถการคิดสร้างสรรคผ์า่นช้ินงานการเขียนเรียงความ ของผูท้รงคุณวุฒิมี

ค่า IOC อยูใ่นระดบั +1 ทุกรายการ 

2.3.2 ผลการตรวจสอบรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสานโดยการทดลองสอน 

   ผลการนาํรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสานไปทดลองสอน 

มีรายละเอียดดงัน้ี 

   1) การทดลองสอนคร้ังท่ี  1 พบว่า กิจกรรมการสอนเขียนของนักเรียน 

โดยส่วนใหญ่ดาํเนินไปตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีกาํหนดไวแ้ต่พบปัญหาจากการทดลองใช้

รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน ในบางประเด็น ดงัน้ี 
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    การจดักิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติัในขั้นตอนท่ี 4 (การสร้างขั้นตอน

การเขียน) พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่ยงัไม่เขา้ใจเก่ียวกบัการสร้างขั้นตอนการเขียนตามรูปแบบการสอน

เขียนเป็นของตนเอง ทาํให้ผูว้จิยัตอ้งใชเ้วลามากข้ึนในการช่วยให้นกัเรียนสร้างขั้นตอนการเขียนเป็น

ของตนเอง ดงันั้นในการสอนเขียนตามรูปแบบการสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึน ควรมีการเตรียมความพร้อม

ให้นกัเรียนเขา้ใจเก่ียวกบัการสร้างขั้นตอนการเขียนของตนเอง และในการสอนเขียนระยะแรก ผูส้อน

ควรนาํตวัอย่างขั้นตอนการเขียนตามรูปแบบการสอนเขียนให้นกัเรียนไดศึ้กษาอยา่งหลากหลายก่อน 

จะช่วยใหน้กัเรียนผา่นกิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติัในขั้นตอนท่ี 4 ไดง่้ายข้ึน 

   2) การทดลองสอนคร้ังท่ี 2 พบวา่ โดยภาพรวมการฝึกเขียนของนกัเรียนโดย

ส่วนใหญ่ยงัดาํเนินไปตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีกาํหนดไว ้แต่กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั

ในขั้นตอนท่ี 6 (การประเมินผลงานการเขียน) ยงัมีนกัเรียนบางคนไม่เขา้ใจการประเมินผลงานการ

เขียนของตนเองกบัเกณฑ์การประเมินผลท่ีกาํหนดไว ้แต่เม่ือได้รับฟังผูว้ิจยัอธิบายขั้นตอนการ

ตรวจสอบช้ินงานการเขียนกบัเกณฑ์การประเมินผลงานการเขียนอย่างละเอียดจึงทาํให้นักเรียน

ดาํเนินการประเมินผลงานการเขียนในขั้นตอนท่ี 6 ผา่นไปไดด้ว้ยความเรียบร้อย 

   ผลการทดลองสอนทั้ง 2 คร้ัง ทาํให้ผูว้ิจยัค้นพบผลท่ีเกิดข้ึนจากการสอน

เขียนตามขั้นตอนการสอนเขียนทั้ ง 7 ขั้นตอนเป็นอย่างดีว่า ขั้นตอนไหนท่ีผูเ้รียนสามารถทาํ

กิจกรรมผ่านไปได้ด้วยดี และขั้นตอนไหนท่ีผู ้เรียนยงัไม่เข้าใจอย่างกระจ่าง ทําให้ผู ้วิจ ัยได้

เตรียมการและหาวธีิการแก่ไขไดท้นัท่วงที จนทาํใหก้ารทดลองสอนทั้ง 2 คร้ังไดผ้ลเป็นท่ีน่าพอใจ 
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 ตอนที ่2 ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

   การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

ผูว้จิยันาํเสนอ 2 ส่วน ดงัน้ี 

 

  ส่วนที ่1 ผลการจัดการเรียนรู้ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 

ตารางท่ี 4.4  เปรียบเทียบการจดัการเรียนรู้ระหวา่งนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 

การจดัการเรียนรู้ 

ในกลุ่มทดลอง 

การจดัการเรียนรู้ 

ในกลุ่มควบคุม 

ความแตกต่างระหวา่ง 

การเรียนรู้ของนกัเรียน 

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

1. การเตรียมแนวคิดก่อนเขียน 

เนน้ใหน้กัเรียนศึกษาตวัอยา่ง

งานเขียนท่ีคดัสรรเพื่อให้

นกัเรียนแต่ละกลุ่ม สรุปผล

การศึกษาลงในใบงาน ตาม

กรอบหวัขอ้ท่ีกาํหนดไว ้เพื่อ

แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั 

1. ใหน้กัเรียนศึกษาตวัอยา่ง

งานเขียนเรียงความท่ี

กาํหนดให ้แลว้ร่วมกนัสรุป

แนวคิดสาํคญัของเร่ืองท่ี

ศึกษา 

การเรียนรู้ตามรูปแบบการสอน

เขียนท่ีพฒันาข้ึน นกัเรียนได้

ศึกษาและวเิคราะห์ร่วมกนัเป็น

กลุ่ม เพื่อสรุปผลการศึกษาลง

ในใบงานท่ีกาํหนดไว ้ส่วนการ

สอนเขียนแบบปกตินกัเรียนแต่

ละคนต่างคนต่างสรุปผลลงใน

ใบงานท่ีกาํหนดไว ้

2. การเช่ือมโยงขอ้มูลสู่การ

เขียน เนน้ใหน้กัเรียนนาํขอ้มูล

หวัขอ้ยอ่ยท่ีกาํหนดไวคื้อ 

- วตัถุประสงคใ์นการเขียน 

- โครงสร้างในการเขียน 

- การใชส้าํนวน 

- องคป์ระกอบของเน้ือหา 

- ประโยชน์ท่ีไดรั้บ 

ไปจดัทาํผงัความคิดเพื่อใชเ้ป็น

ฐานการออกแบบโครงเร่ือง

การเขียน 

2. นกัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษา

เอกสารขอ้ความรู้ดา้นการ

เขียนแลว้ส่งตวัแทนออกไป

นาํเสนอผลการศึกษาหนา้ชั้น

เรียน 

การเรียนรู้ตามรูปแบบการสอน

เขียนท่ีพฒันาข้ึน นกัเรียนแต่

ละกลุ่มฝึกการเช่ือมโยงขอ้มูล

สู่การเขียนตามหวัขอ้ท่ีกาํหนด

ไว ้เพื่อนาํสู่การจดัทาํผงั

ความคิดใชเ้ป็นฐานการ

ออกแบบโครงเร่ืองการเขียน

เรียงความ ขณะท่ีการสอน

เขียนแบบปกติ นกัเรียน

เพียงแต่นาํเสนอผลการศึกษา

ในแง่มุมต่างๆ  
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ตารางท่ี 4.4  (ต่อ) 

 

การจดัการเรียนรู้ในกลุ่ม

ทดลอง 

การจดัการเรียนรู้ในกลุ่ม

ควบคุม 

ความแตกต่างระหวา่งการเรียนรู้

ของนกัเรียนกลุ่มทดลอง 

และกลุ่มควบคุม 

3. การสร้างความเขา้ใจในการ

ประเมินงานเขียน เนน้ให้

นกัเรียนศึกษาและทาํความ

เขา้ใจเกณฑก์ารประเมิน

ช้ินงานการเขียนดา้น

องคป์ระกอบ รูปแบบการ

เขียน เน้ือหา การใชภ้าษา และ

กลไกในการเขียน รวมทั้ง

เกณฑก์ารประเมิน

ความสามารถในการคิด

วเิคราะห์ และคิดสร้างสรรค ์

ผูส้อนใหน้กัเรียนศึกษาเกณฑ์

การประเมินผลงานการเขียน

ดว้ยตนเอง 

การเรียนรู้ตามรูปแบบการสอน

เขียนท่ีพฒันาข้ึน นกัเรียนไดมี้

เวลาศึกษาและทาํความเขา้ใจ

เกณฑก์ารประเมินผลงานการ

เขียน และเกณฑก์ารประเมิน

ความสามารถในการคิด

วเิคราะห์และคิดสร้างสรรค์

อยา่งละเอียด ขณะท่ีการสอน

เขียนตามแบบปกตินกัเรียน

ศึกษาดว้ยตนเอง 

4. การสร้างขั้นตอนการเขียน 

เนน้ใหน้กัเรียนวางโครงเร่ือง

การเขียน หวัขอ้ใหม่และสร้าง

ขั้นตอนการเขียนของตนเอง

ใหส้อดคลอ้งกบัรูปแบบการ

เขียนท่ีกาํหนดไว ้

4. นกัเรียนแต่ละคนใช้

ประสบการณ์เดิมของตนเอง

เป็นฐานในการสร้างขั้นตอน

การเขียน 

การเรียนรู้ตามรูปแบบการสอน

เขียนท่ีพฒันาข้ึน นกัเรียนมีการ

วางโครงเร่ืองก่อนเขียนหวัขอ้

ใหม่ และสร้างขั้นตอนการ

เขียนของตนเองใหส้อดคลอ้ง

กบัรูปแบบการเขียนเรียงความ 

ขณะท่ีการสอนเขียนตามแบบ

ปกติ นกัเรียนสร้างขั้นตอนการ

เขียนจากประสบการณ์เดิมของ

ตนเอง 
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ตารางท่ี 4.4  (ต่อ) 

 

การจดัการเรียนรู้ในกลุ่ม

ทดลอง 

การจดัการเรียนรู้ในกลุ่ม

ควบคุม 

ความแตกต่างระหวา่งการเรียนรู้

ของนกัเรียนกลุ่มทดลอง 

และกลุ่มควบคุม 

5. การฝึกฝนลงมือเขียน เนน้

ใหน้กัเรียนลงมือเขียนหวัขอ้

ใหม่ตามประเด็นการเขียนของ

รูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไว ้

โดยใชข้ั้นตอนการเขียนของ

ตนเองท่ีสังเคราะห์ข้ึนเป็น

ขั้นตอนในการเขียน 

5. นกัเรียนลงมือเขียน

เรียงความเก่ียวกบัประเด็น

การเขียนท่ีกาํหนดไว ้

การเรียนรู้ตามรูปแบบการสอน

เขียนท่ีพฒันาข้ึน นกัเรียนใช้

ขั้นตอนการเขียนของตนเองท่ี

สร้างข้ึนเป็นขั้นตอนการเขียน

เรียงความหวัขอ้ใหม่ ขณะท่ี

การสอนเขียนตามปกติ

นกัเรียนใชข้ั้นตอนการเขียน

จากประสบการณ์เดิมของ

ตนเองเป็นหลกัในการเขียน 

6. การประเมินผลงานการเขียน 

เนน้ใหน้กัเรียนนาํช้ินงานการ

เขียนท่ีเขียนข้ึนไปตรวจสอบ

กบัเกณฑก์ารประเมินผลาน

การเขียน แลว้ปรับแกข้อ้มูลท่ี

ไม่สอดคลอ้งกบัเกณฑก์าร

ประเมินผลงานการเขียน 

เพื่อใหเ้ป็นช้ินงานการเขียนท่ี

ถูกตอ้งและครบถว้นสมบูรณ์ 

6. ผูส้อนและนกัเรียน

ร่วมกนัสรุปองคค์วามรู้ดา้น

การเขียนและแจง้ผลการฝึก

เขียนของนกัเรียนเป็น

รายบุคคล โดยติดประกาศ

ผลท่ีป้ายนิเทศหนา้ชั้นเรียน 

การเรียนรู้ตามรูปแบบการสอน

เขียนท่ีพฒันาข้ึน นกัเรียนได้

ประเมินผลงานการเขียนกบั

เกณฑก์ารประเมินผลงานการ

เขียนดว้ยตนเอง จึงมีเวลา

ปรับแกข้อ้มูลท่ีไม่สอดคลอ้ง

กบัเกณฑก์ารประเมินผลงาน

การเขียนของตนเองให้เป็น

ช้ินงานการเขียนท่ีถูกตอ้งและ

ครบดว้นสมบูรณ์ได ้ขณะท่ี

การสอนเขียนตามแบบปกติ

นกัเรียนไม่มีโอกาสปรับแก้

ช้ินงานการเขียนของตนเองได ้
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ตารางท่ี 4.4  (ต่อ) 

 

การจดัการเรียนรู้ในกลุ่ม

ทดลอง 

การจดัการเรียนรู้ในกลุ่ม

ควบคุม 

ความแตกต่างระหวา่งการเรียนรู้

ของนกัเรียนกลุ่มทดลอง 

และกลุ่มควบคุม 

7. การคน้หาหวัขอ้ใหม่เพื่อฝึก

เขียน เนน้ใหน้กัเรียนศึกษา

และวเิคราะห์ตวัอยา่งผลงาน

การเขียนตามประเด็นการเขียน

ท่ีกาํหนดไว ้เพื่อใชเ้ป็นหวัขอ้

เร่ือง และวางโครงเร่ืองใชใ้น

การฝึกฝนการเขียนใหเ้กิด

ความคล่องแคล่วและชาํนาญ 

7. นกัเรียนไปคน้หาประเด็น

การเขียนท่ีสนใจ 

การเรียนรู้ตามรูปแบบการสอน

เขียนท่ีพฒันาข้ึน นกัเรียน 

ไดค้น้หาหวัขอ้ใหม่เพื่อฝึก

เขียนใหเ้กิดความคล่องแคล่ว

และชาํนาญจากตวัอยา่งงาน

เขียนท่ีเนน้การศึกษาและการ

สอนเขียนตามปกติการคน้หา

หวัขอ้ใหม่เพื่อฝึกเขียนต่อเน่ือง

ข้ึนอยูก่บัความสนใจของ

นกัเรียนแต่ละคน 

 

   ส่วนที ่2 ผลการวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

   ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจากการเขียนเรียงความ 

   ผูว้ิจยันาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเขียนเพื่อการส่ือสารดา้นการเขียนเรียงความของ

นกัเรียนทั้ง 2 กลุ่ม ไปประเมินและวิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ และใช้

สถิติวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยการใชค้่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ดงัน้ี ผลการ

ประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน ปรากฏผลดงัน้ี 

   2.1 ผลการเปรียบเทียบการคิดข้ันสูงของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอน

ปลาย ระหว่างกลุ่มที่เรียนด้วยรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน ท่ีพฒันาข้ึนและกลุ่มท่ีเรียน

ดว้ยการสอนเขียนแบบปกติ 
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ตารางท่ี 4.5 เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย  

 ระหวา่งกลุ่มท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสานท่ีพฒันาข้ึน และกลุ่มท่ี 

 เรียนดว้ยการสอนเขียนแบบปกติ 

 

รูปแบบการสอนเขียน N  S.D. t p 

การสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 39 35.64 4.35 189.068* .000 
การสอนเขียนแบบปกติ 40 25.13 2.09 

*p <.05 

 

   จากตารางท่ี 4.5 พบว่า การคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนกลุ่มท่ีเรียนดว้ยรูปแบบ

การสอนเขียนแบบ 3 ประสาน มีคะแนนเฉล่ีย ( = 35.64) เพิ่มข้ึนกวา่คะแนนเฉล่ียของกลุ่มท่ีเรียน

ดว้ยการสอนเขียนแบบปกติ ( = 25.13) อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

ตารางท่ี 4.6 เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียการคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา 

 ตอนปลาย ระหวา่งกลุ่มท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสานท่ีพฒันาข้ึน  

 และกลุ่มท่ีเรียนดว้ยการสอนเขียนแบบปกติ 

 

รูปแบบการสอนเขียน N  S.D. t p 

การสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 39 35.64 4.08 192.456* .000 
การสอนเขียนแบบปกติ 40 25.27 2.34 

*p <.05 

   จากตารางท่ี 4.6 พบว่า การคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มท่ีเรียนด้วย

รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน มีคะแนนเฉล่ีย ( = 35.64) เพิ่มข้ึนกวา่คะแนนเฉล่ียของกลุ่ม

ท่ีเรียนดว้ยการสอนเขียนแบบปกติ ( = 25.27) อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

 

 

 

 



142 

  2.2 ผลการเปรียบเทียบการคิดข้ันสูงของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอน

ปลายก่อนและหลงัการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน ทีพ่ฒันาขึน้ 

 

ตารางท่ี 4.7 เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียการคิดขั้นสูงของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 

 ก่อนและหลงัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

 

ทดสอบ N  S.D. t p 

ก่อนเรียน 39 24.87 1.10 28.714* .000 
หลงัเรียน 39 36.46 3.07 

*p < .05 

 

   จากตารางท่ี 4.7 พบว่า นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายท่ีไดรั้บการ

เรียนรู้ดว้ยรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน มีคะแนนเฉล่ียการคิดขั้นสูงหลงัเรียน ( = 36.46)

เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียน ( = 24.87) อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

  2.3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนักเรียนกลุ่มที่เรียนด้วย

รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน และนักเรียนกลุ่มทีเ่รียนด้วยการสอนเขียนแบบปกติ 

 

ตารางท่ี 4.8 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มท่ีเรียน 

 ดว้ยรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

 

ผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเขียน 

N 

 

S.D. t p 

ก่อนเรียน 39 25.21 1.39 15.21* .000 

หลงัเรียน 39 38.00 5.86 

*p <.05 

 

   จากตารางท่ี 4.8 พบวา่ นกัเรียนกลุ่มท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 

ประสาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนหลงัเรียน ( = 38.00) เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียน ( = 25.21) อยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ตารางท่ี 4.9 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มท่ีเรียน 

 ดว้ย การสอนเขียนแบบปกติ 

 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน N  S.D. t p 

ก่อนเรียน 40 20.15 1.96 15.329* .000 
หลงัเรียน 40 25.27 2.36 

*p <.05 

 

   จากตารางท่ี 4.9  พบวา่ นกัเรียนกลุ่มท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการสอนเขียนแบบ

ปกติ มีคะแนนเฉล่ียเรียน ( = 25.27) เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียน ( = 20.15) อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .05 

 

ตารางท่ี 4.10 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนักเรียนกลุ่มท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอน

เขียนแบบ 3 ประสานและนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอนเขียนแบบปกติ 

 

รูปแบบการสอนเขียน N  S.D. t p 

การสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 39 38.00 5.86 12.58* .000 
การสอนเขียนแบบปกติ 40 25.28 2.36 

*p <.05 

 

   จากตารางท่ี 4.10 พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนกัเรียนกลุ่มท่ีเรียนดว้ย

รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน ( = 38.00) เพิ่มข้ึนกว่าคะแนน

เฉล่ียของกลุ่มท่ีเรียนดว้ยการสอนเขียนแบบปกติ ( = 25.28) อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 



 

บทที ่5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 

 

 การวิจยัน้ี มีจุดประสงคเ์พื่อพฒันารูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน เพื่อส่งเสริม

การคิดขั้ นสูงและผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนักเรียนระดับชั้ นมัธยมศึกษาตอนปลาย  

การดาํเนินการแบ่งเป็น 3 ระยะ ประกอบด้วย ระยะท่ี 1 เป็นการวิจยัเพื่อพฒันารูปแบบการสอน

เขียนแบบ 3 ประสาน เพื่อส่งเสริมการคิดขั้นสูง และผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนกัเรียนระดบัชั้น

มธัยมศึกษาตอนปลาย ระยะท่ี 2 เป็นการวิจยัเพื่อประเมินคุณภาพเคร่ืองมือของรูปแบบการสอน

เขียนแบบ 3 ประสาน และระยะท่ี 3 เป็นการวจิยัเพื่อประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนเขียน

แบบ 3 ประสาน มีสรุปการวจิยั อภิปรายผลและขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
 

1. สรุปการวจิัย 
 

 1.1 วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

  1.1.1 เพื่อพฒันารูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน เพื่อส่งเสริมการคิดขั้นสูง

และผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 

  1.1.2 เพื่อประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึน โดยพิจารณาจาก 

   1) การเปรียบเทียบการคิดขั้นสูง ของนักเรียนระดับชั้ นมธัยมศึกษาตอน

ปลาย ระหวา่งกลุ่มท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึน และกลุ่มท่ีเรียนดว้ยการสอนเขียน

แบบปกติ 

   2) การเปรียบเทียบการคิดขั้นสูง ของนักเรียนระดับชั้ นมธัยมศึกษาตอน

ปลายก่อนและหลงัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึน 

   3) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนกัเรียนในกลุ่มท่ีเรียนดว้ย

รูปแบบการสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึนและนกัเรียนกลุ่มท่ีเรียนดว้ยการสอนเขียนแบบปกติ 

 1.2 วธีิดําเนินการวจัิย 

  1.2.1 ประชากร คือ นักเรียนระดับชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ท่ีเรียนวิชาภาษาไทย

พื้นฐานในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 30 

(จงัหวดัชัยภูมิ) ซ่ึงมีโรงเรียนในสังกัดจาํนวน 37 โรงเรียน โดยนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาตอนปลาย  

มีหอ้งเรียน จาํนวน 440 หอ้งเรียน และมีนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย รวม 13,818 คน 
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  1.2.2 กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนวิชาภาษาไทยพื้นฐาน

ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนจตุัรัสวิทยาคาร อาํเภอจตุัรัส จงัหวดัชัยภูมิ สังกดัสํา

หนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 30 (จงัหวดัชยัภูมิ) ไดจ้ากการสุ่มแบบหลายชั้น แลว้สุ่ม

อย่างง่ายโดยการจบัสลากได้นักเรียนจาํนวน 2 ห้องเรียน เป็นกลุ่มทดลองมีนกัเรียน 39 คน และ

กลุ่มควบคุมมีนกัเรียน 40 คน 

  1.2.3 เค ร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ผู ้วิจ ัยได้สร้างเคร่ืองมือใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี 

ประกอบดว้ย (1) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใช้รูปแบบการสอน

เขียนแบบ 3 ประสาน จาํนวน 3 แผน ๆ ละ 5 ชัว่โมง รวม 15 ชัว่โมง ใช้เป็นเคร่ืองมือในการสอน

เขียนเรียงความกบันกัเรียนกลุ่มทดลอง และแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใช้วธีิการสอนเขียนแบบปกติ 

จาํนวน 3 แผน ๆ ละ 5 ชั่วโมง รวม 15 ชั่วโมง ใช้เป็นเคร่ืองมือในการสอนเขียนเรียงความกับ

นักเรียนกลุ่มควบคุม และ (2) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบวดั

ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน โดยผูว้ิจยัได้กําหนดประเด็นการเขียนเพื่อการส่ือสารด้านการเขียน

เรียงความ ประเภทเรียงความเชิงแสดงความรู้ท่ีเนน้ใหน้กัเรียนมุ่งใหค้วามจริง ใหรู้้เหตุผล จนผูอ่้าน

เกิดความรู้ ความเขา้ใจแจ่มแจง้ ชัดเจน และเป็นเรียงความเชิงวิชาการเป็นหลัก โดยกาํหนดให้

นักเรียนเขียนเรียงความจาํนวน 3 ประเด็น ประกอบด้วย เรียงความประเด็นท่ี 1 เป็นการเขียน

เรียงความเก่ียวกบัสัตวเ์ล้ียงท่ีนกัเรียนสนใจ เรียงความประเด็นท่ี 2 เป็นการเขียนเรียงความเก่ียวกบั

กิจกรรมจิตอาสาท่ีนกัเรียนสนใจ และเรียงความประเด็นท่ี 3 เป็นการเขียนเรียงความเก่ียวกบัชนิด

กีฬาท่ีนกัเรียนสนใจ และแบบประเมินความสามารถการคิดวเิคราะห์และการคิดสร้างสรรค ์ 

 1.3 ผลการวิจัย การวิจัยค ร้ังนี้ขอนําเสนอผลการวิจัยโดยจําแนกผลการวิจัย 

ประกอบด้วย ผลการวิจัยตามระยะเวลาดําเนินการ 3 ระยะ ผลพฒันารูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 

ประสาน และผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน  

  ระยะท่ี 1 เป็ น การวิจัย เพื่ อพัฒ นารูป แบ บ การส อน เขียนแบ บ  3 ป ระส าน  

เพื่อส่งเสริมการคิดขั้นสูง และผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 

มีการดาํเนินงาน 6 ขั้นตอน ดงัน้ี 

    1. การสังเคราะห์กรอบองค์ประกอบของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 

ประสาน โดยการศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัรูปแบบการสอนของนกัการศึกษา จากนั้นนาํแนวคิดท่ีไดม้า

สังเคราะห์เป็นกรอบองคป์ระกอบของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

    2. การวิเคราะห์สาระสําคัญ ของแนวคิดจิตวิทยาพัฒ นาการทาง

สติปัญญา แนวคิดการสอนเขียนเพื่อการส่ือสาร และแนวคิดการสอนการคิดโดยผ่านการประเมิน 
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เพื่อสังเคราะห์เป็นหลกัการของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน ผลการสังเคราะห์หลกัการ

ของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสานมี 5 หลกัการ ประกอบดว้ย 

     2.1 ในการฝึกเขียนเพื่อการส่ือสาร ผูเ้รียนตอ้งกาํหนดวตัถุประสงค์

ในการเขียนใหต้รงกบัความตอ้งการของผูอ่้าน 

     2.2 ในการฝึกเขียนเพื่อการส่ือสาร ผูเ้รียนได้ศึกษาและวิเคราะห์

ตวัอยา่งงานเขียนของคนอ่ืน เพื่อเรียนรู้เก่ียวกบัรูปแบบการเขียน ศพัทส์ํานวน ภาษาท่ีน่าสนใจ และ

นาํไปปรับใชก้บังานเขียนของตนเอง 

     2.3 ผู ้เรียนมีการจัดกระทําข้อมูลท่ีใช้ถ่ายทอดให้ผู ้อ่ืนเข้าใจผ่าน

กระบวนการวเิคราะห์แลว้ จึงเพิ่มทกัษะการคิดของตนเขา้ไปในเน้ือหาของสารท่ีเขียนข้ึนอยา่งคดัสรร 

     2.4 ครูและผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกระบวนการสร้างความรู้ใหม่ให้เกิด

ระหวา่งเรียนควบคู่ไปกบัการฝึกเขียนเพื่อการส่ือสาร และการประเมินผลงานการเขียนรายบุคคล

อยา่งละเอียด 

     2.5 ผูเ้รียนได้ฝึกเขียนเพื่อการส่ือสารอย่างสมํ่าเสมอ และต่อเน่ือง

ตามกรอบหวัขอ้และเน้ือหาท่ีสังเคราะห์ข้ึน 

    3. การสังเคราะห์แนวทางหลกั เพื่อใชจ้ดัการเรียนการสอนของรูปแบบ

การสอนเขียนแบบ 3 ประสาน ดําเนินการโดยนําหลักการของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 

ประสานในขอ้ 2 ทั้ง 5 หลกัการ ใช้เป็นฐานการสังเคราะห์แนวทางการจดัการเรียนการสอนของ

รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน ผลการสังเคราะห์ไดแ้นวทางการจดัการเรียนการสอนของ

รูปแบบการสอนเขียน 5 แนวทาง ดงัน้ี 

     3.1 ให้ผูเ้รียนกาํหนดวตัถุประสงคก่์อนการฝึกเขียนให้สอดคลอ้งกบั

รูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไว ้

     3.2 ให้ผู ้เรียนศึกษาและวิเคราะห์ตัวอย่างงานเขียนของคนอ่ืน 

เก่ียวกบัรูปแบบท่ีใชใ้นการเขียน ศพัทส์าํนวนและภาษาท่ีน่าสนใจ 

     3.3 ผูเ้รียนนาํผลท่ีไดจ้ากงานเขียนของคนอ่ืน เพื่อนาํไปปรับปรุงใช้

ในงานเขียนของตนเอง 

     3.4 ผูเ้รียนนําผลท่ีได้จากการวิเคราะห์ไปใช้ในการวางแผนและ

ออกแบบการเขียนเพื่อการส่ือสาร ใหส้อดคลอ้งกบัรูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไว ้

     3.5 ผูเ้รียนลงมือฝึกเขียนเพื่อการส่ือสารตามแผน และการออกแบบ

การเขียนใหส้อดคลอ้งกบัรูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไว ้
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     3.6 ครูและผูเ้รียนร่วมกันประเมินผลงานการเขียนเพื่อการส่ือสาร

ของผูเ้รียนเป็นรายบุคคลตามเกณฑก์ารประเมินผลท่ีกาํหนดไว ้

     3.7 ครูนําผลงานการเขียนท่ีผ่านการประเมินผลงานผ่านเกณฑ์ท่ี

กาํหนดไว ้มาสะทอ้นผลใหผู้เ้รียนรับทราบ เพื่อปรับแกไ้ขใหถู้กตอ้งและเป็นงานเขียนท่ีสมบูรณ์ 

     3.8 ครูเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดฝึ้กเขียนเพื่อการส่ือสารในสถานการณ์

ใหม่ เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะและความคล่องแคล่วในการคิด และการเขียนเพื่อการส่ือสาร 

    4. การสังเคราะห์ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนของรูปแบบการสอน

เขียนแบบ 3 ประสาน ดาํเนินการโดยนาํแนวทางการจดัการเรียนรู้ท่ีสังเคราะห์ไดท้ั้ง 8 แนวทางใน

ขอ้ 3 ใช้เป็นขอ้มูลในการสังเคราะห์ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนของรูปแบบการสอนเขียน

แบบ 3 ประสาน ผลการสังเคราะห์ไดข้ั้นตอนเพื่อใชเ้ป็นกิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติัการเขียน

รวม 7 ขั้นตอน ดงัน้ี 

     4.1 ขั้นการเตรียมแนวคิดก่อนเขียน 

     4.2 ขั้นการเช่ือมโยงขอ้มูลสู่การเขียน 

     4.3 ขั้นการสร้างความเขา้ใจในการประเมินงานเขียน 

     4.4 ขั้นการสร้างขั้นตอนการเขียน 

     4.5 ขั้นการฝึกฝนลงมือเขียน 

     4.6 ขั้นการประเมินผลงานการเขียน 

     4.7 ขั้นการคน้หาหวัขอ้ใหม่เพื่อฝึกเขียน 

    5. การสังเคราะห์กิจกรรมการเรียนการสอนของรูปแบบการสอนเขียน

แบบ 3 ประสาน ดาํเนินการโดยนาํขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติัท่ีสังเคราะห์ได้

ทั้ง 7 ขั้นตอน ในขอ้ 4 ใชเ้ป็นฐานวิเคราะห์การจดักิจกรรมการเรียนรู้แต่ละขั้น การกาํหนดบทบาท

ครูผูส้อนและผูเ้รียน รวมทั้งใชก้าํหนดแนวทางการวดัและประเมินผลการเรียนการสอน 

    6. การตรวจสอบและปรับปรุงรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน

ดาํเนินการโดยนาํขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติัท่ีไดจ้ากขอ้ 4 ไปให้ผูท้รงคุณวุฒิ

ประเมินรูปแบบการสอนเขียน จากนั้นนาํรูปแบบการสอนเขียนไปปรับปรุง แลว้นาํไปทดลองสอน

กบันกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกบักลุ่มตวัอยา่ง โดยนาํไปทดลอง

สอน 2 คร้ัง แลว้นาํผลการทดลองมาปรับปรุงการจดักิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติัในการเขียน 
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  ระยะท่ี 2 เป็นการวิจยัเพื่อประเมินคุณภาพเคร่ืองมือของรูปแบบการสอนเขียน

แบบ 3 ประสาน มีการดาํเนินการ 2 ขั้นตอน ดงัน้ี 

    1. การกําหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากร คือ  นักเรียน

ระดับชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ท่ีเรียนวิชาภาษาไทยพื้นฐานในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 

สังกดัสํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 30 (จงัหวดัชยัภูมิ) ซ่ึงมีโรงเรียนในสังกดัจาํนวน 

37 โรงเรียน โดยนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาตอนปลาย มีห้องเรียน จาํนวน 440 ห้องเรียน และมี

นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย รวม 13,818 คน กลุ่มตวัอย่าง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 

ปีท่ี 4 ท่ีเรียนวิชาภาษาไทยพื้นฐานในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนจตุัรัสวิทยาคาร 

อาํเภอจตุัรัส จงัหวดัชยัภูมิ สังกดัสําหนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 30 (จงัหวดัชยัภูมิ) 

ได้จากการสุ่มแบบหลายชั้น แล้วสุ่มอย่างง่ายโดยการจบัสลากได้นักเรียนจาํนวน 2 ห้องเรียน  

เป็นกลุ่มทดลองมีนกัเรียน 39 คน และกลุ่มควบคุมมีนกัเรียน 40 คน 

    2. การพฒันาเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

     ผูว้ิจยัไดส้ร้างเคร่ืองมือใช้ในการวิจยั ประกอบดว้ย 1) เคร่ืองมือท่ีใช้

ในการทดลอง ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใช้รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน  จาํนวน 3 

แผน ๆ ละ 5 ชั่วโมง รวม 15 ชัว่โมงสําหรับนักเรียนกลุ่มทดลอง และแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใช้

สอนเขียนแบบปกติ จาํนวน 3 แผน ๆ ละ 5 ชั่วโมงรวม 15 ชัว่โมง  สําหรับนักเรียนกลุ่มควบคุม 

และ 2) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวมรวมขอ้มูล ได้แก่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน 

ผูว้จิยักาํหนดประเด็นการเขียนตามรูปแบบการเขียนเรียงความ ประเภทเรียงความเชิงแสดงความรู้ท่ี

เนน้ใหน้กัเรียนมุ่งให้ความจริง ให้รู้เหตุผล จนผูอ่้านเกิดความรู้ ความเขา้ใจแจ่มแจง้ชดัเจน และเป็น

เรียงความเชิงวิชาการเป็นหลกั โดยกาํหนดให้นกัเรียนเขียนเรียงความจาํนวน 3 ประเด็น และแบบ

ประเมินความสามารถการคิดวิเคราะห์และการคิดสร้างสรรค ์ผูว้ิจยัสังเคราะห์แบบประเมินการคิด

วิเคราะห์และการคิดสร้างสรรค์ โดยใช้หลักการนิยามเชิงปฏิบัติการของสมรรถนะสู่ตวัช้ีวดัท่ี

สอดคลอ้งกบัการเขียนเรียงความ 

     เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง ประเมินคุณภาพโดยผูว้จิยัสร้างแผนการ

จดัการเรียนรู้แลว้นาํไปทดลองใช้กบันักเรียนท่ีมีลกัษณะใกล้เคียงกบักลุ่มตวัอย่าง จาํนวน2 คร้ัง 

เพื่อใช้เป็นขอ้มูลปรับแกแ้ผนการจดัการเรียนรู้ให้ชดัเจนและสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์การวิจยั 

หลงัจากนั้นไดจ้ดัทาํเป็นเกณฑ์การประเมินคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ 5 ระดบั ควบคู่ไปกบั

การตรวจสอบค่าความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์หลกัการและขั้นตอนของรูปแบบการสอนเขียน

แบบ 3 ประสาน เสนอผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบและลงความเห็น ผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการ
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จดัการเรียนรู้มีคุณภาพอยูใ่นระดบั 5 มากท่ีสุด และมีค่าความสอดคลอ้งอยูใ่นระดบั +1 ทุกรายการ

ทั้ง 3 แผนการจดัการเรียนรู้ 

     เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล แบบประเมินความสามารถ

การคิดวิเคราะห์และการคิดสร้างสรรค์ ประเมินคุณภาพโดย ผูว้ิจยักาํหนดนํ้ าหนักคะแนนตาม

ตวัช้ีวดัขององคป์ระกอบ ความสามารถการคิดวิเคราะห์และการคิดสร้างสรรคเ์ป็น 5 ระดบั ควบคู่

ไปกบัการตรวจสอบค่าความสอดคลอ้งสมรรถนะของการคิดวเิคราะห์และการคิดสร้างสรรค ์เสนอ

ผูท้รงคุณวุฒิ ตรวจสอบและลงความเห็น ผลการตรวจสอบคุณภาพตัวช้ีวดัขององค์ประกอบ

ความสามารถการคิดวิเคราะห์และการคิดสร้างสรรค์อยู่ในระดบั 5 และมีค่าความสอดคลอ้งอยูใ่น

ระดบั +1 ทุกตวัช้ีวดั ดา้นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนเรียงความ ประเมินคุณภาพโดย

ผูว้จิยักาํหนดประเด็นการเขียนเรียงความ จาํนวน 3 ประเด็น แลว้นาํประเด็นการเขียนเรียงความทั้ง 

3 ประเด็นไปทดลองใช้กบักลุ่มนกัเรียนท่ีมีความใกลเ้คียงกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อนาํผลการ

เขียนเรียงความใช้เป็นขอ้มูลปรับปรุงคุณภาพให้ประเด็นการเขียนเรียงความมีความชัดเจนข้ึน 

หลงัจากนั้น จึงนาํประเด็นการเขียนเรียงความเสนอผูคุ้ณวุฒิตรวจสอบและลงความเห็น ผลการ

ตรวจสอบคุณภาพมีค่าความสอดคลอ้งอยูใ่นระดบั +1 ทุกประเด็น 

  ระยะท่ี 3 เป็นการวิจยัเพื่อประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 

ประสาน มีการดาํเนินการ 2 ขั้นตอน ดงัน้ี 

    1. การทดลองสอนการเขียนกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง การสอนการเขียน

เพื่อการส่ือสารกบันกัเรียน ผูว้ิจยัทดลองสอนทั้งนกัเรียนกลุ่มทดลองและนกัเรียนกลุ่มควบคุมตาม

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีกาํหนดไวท้ั้ง 2 กลุ่ม โดยแต่ละกลุ่มใช้เวลาในการเรียนรู้และฝึกการเขียน

จาํนวน 15 ชัว่โมง ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

     นักเรียนกลุ่มทดลองใช้ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการ

สอนเขียนแบบ 3 ประสาน ประกอบดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติัการเขียน ดงัน้ี 

     1) ขั้นทาํแบบทดสอบก่อนเรียน ใหน้กัเรียนอ่านตวัอยา่งเรียงความท่ีคดั

สรร แลว้ลงมือเขียนเรียงความก่อนเรียน โดยทาํกิจกรรมตามท่ีกาํหนดไวใ้นแบบทดสอบก่อนเรียน 

     2) ขั้นการเรียนรู้และฝึกปฏิบติัการเขียนเรียงความจาํนวน 7 ขั้นตอน 

ประกอบดว้ย ขั้นการเตรียมแนวคิดก่อนเขียน ขั้นการเช่ือมโยงขอ้มูลสู่การเขียน ขั้นการสร้างความ

เขา้ใจในการประเมินงานเขียน ขั้นการสร้างขั้นตอนการเขียน ขั้นการฝึกฝนลงมือเขียน ขั้นการ

ประเมินผลงานการเขียน และขั้นการคน้หาหวัขอ้ใหม่เพื่อฝึกเขียน 

     3) ขั้นทาํแบบทดสอบหลงัเรียน ให้นกัเรียนอ่านตวัอยา่งเรียงความท่ีคดั

สรร แลว้ลงมือเขียนเรียงความหลงัเรียน โดยทาํกิจกรรมตามท่ีกาํหนดไวใ้นแบบทดสอบหลงัเรียน 
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     นกัเรียนกลุ่มควบคุม ให้นกัเรียนเรียนรู้และฝึกปฏิบติัการสอนเขียน

ดว้ยการสอนเขียนตามแบบปกติ ดงัน้ี 

     1) ขั้นทาํแบบทดสอบก่อนเรียน ให้นกัเรียนอ่านตวัอยา่งเรียงความท่ี

คดัสรร แลว้ทาํกิจกรรมฝึกเขียนตามท่ีกาํหนดไวใ้นแบบทดสอบก่อนเรียน 

     2) ขั้ นเรียนรู้และฝึกปฏิบัติการเขียน ให้นักเรียนเรียนรู้และฝึก

ปฏิบติัการเขียนตามขั้นตอนการเรียนรู้ จาํนวน 4 ขั้นตอน ประกอบดว้ย ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน ขั้นให้

ความรู้เก่ียวกบัการเขียน ขั้นฝึกเขียน และขั้นสรุป ประเมินผลการเขียน 

     3) ขั้นทําแบบทดสอบหลังเรียน ให้นักเรียนอ่านตัวอย่างเรียงความ 

ท่ีคดัสรร แลว้ทาํกิจกรรมฝึกเขียน ตามท่ีกาํหนดไวใ้นแบบทดสอบหลงัเรียน 

    2. การวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยันาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเขียนเพื่อการส่ือสาร

ด้านการเขียนเรียงความของนักเรียนทั้ง 2 กลุ่มไปประเมินและวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติโดยใช้

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ โดยผูว้ิจยัวิเคราะห์ข้อมูลด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนเรียงความและ

ความสามารถการคิดวิเคราะห์และการคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนกลุ่มท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการสอน

เขียนแบบ 3 ประสาน และนักเรียนกลุ่มท่ีเรียนด้วยการสอนเขียนแบบปกติ ด้วยการใช้ค่าเฉล่ีย  

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  

    ผลการพฒันารูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน เพื่อส่งเสริมการคิด

ขั้นสูงและผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ไดรู้ปแบบการสอน

เขียนซ่ึงประกอบดว้ยองค์ประกอบสําคญั 4 องค์ประกอบ ไดแ้ก่ หลกัการ วตัถุประสงค์ ขั้นตอน 

การเรียนการสอน และการวดัและประเมินผลของรูปแบบการสอนเขียน องค์ประกอบทั้ ง 4 

มีสาระสาํคญัดงัน้ี 
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รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 
 

เพื่ อส่งเสริมการคิดขั้ นสูงและผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนักเรียนระดับชั้ น

มธัยมศึกษาตอนปลาย 

 

หลกัการของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน เพื่อส่งเสริมการคิดขั้นสูงและผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเขียนของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย มีหลกัการสําคญัในการจดัการเรียน

การสอน ดงัน้ี 

 1. กาํหนดวตัถุประสงคก่์อนการฝึกเขียนเพื่อการส่ือสาร 

 2. ศึกษาและวิเคราะห์ตวัอย่างงานเขียนของคนอ่ืนเพื่อเป็นแนวทางการฝึกเขียนของ

ตนเอง 

 3. สรุปแนวคิดท่ีไดจ้ากงานเขียนของคนอ่ืนให้ชดัเจน เพื่อใชเ้ป็นฐานการวางแผนและ

ออกแบบงานเขียนของตนเอง 

 4.วางแผนการฝึกเขียนและร่วมออกแบบเกณฑก์ารประเมินผลเพื่อการส่ือสาร 

 5. ลงมือฝึกเขียนเพื่อการส่ือสารตามแผนการเขียนและสอดคลอ้งเกณฑ์การประเมินผล

ท่ีกาํหนดไว ้

 6. ประเมินผลงานเขียนเพื่อการส่ือสารของผูเ้รียนเป็นรายบุคคล 

 7. ปรับแกผ้ลงานการเขียนเพื่อการส่ือสารของตนใหถู้กตอ้งและสมบูรณ์ 

 8. ฝึกเขียนเพื่อการส่ือสารในสถานการณ์ใหม่ตามกรอบแนวคิดของตนเองท่ีสังเคราะห์ข้ึน 

วตัถุประสงค์ของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

 รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน มีวตัถุประสงคเ์พื่อส่งเสริมทกัษะการคิดขั้นสูง          

2 ทกัษะ ไดแ้ก่ การคิดวเิคราะห์และการคิดสร้างสรรค ์และผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนกัเรียน

ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 
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ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

 รูปแบบการจดัการเรียนรู้ของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน มี 7 ขั้นตอนดงัน้ี 

 ขั้นท่ี 1 การเตรียมแนวคิดก่อนเขียน 

  กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั เน้นให้นกัเรียนศึกษาตวัอยา่งงานเขียนท่ี

คดัสรร เพื่อให้นักเรียนในกลุ่มการเรียนแต่ละกลุ่ม สรุปผลการศึกษาลงในใบงาน ตามกรอบ

หวัขอ้ยอ่ยท่ีกาํหนด เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั   

 หวัขอ้ยอ่ยท่ีกาํหนดให ้

  1) วตัถุประสงคใ์นการเขียน 

  2) โครงสร้างในการเขียน 

  3) การใชส้าํนวนภาษา 

  4) องคป์ระกอบของเน้ือหา 

  5) ประโยชน์ท่ีไดรั้บ 

 ขั้นท่ี 2 การเช่ือมโยงขอ้มูลสู่การเขียน 

  กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั เนน้ให้นกัเรียนนาํขอ้มูลตามกรอบหวัขอ้

ยอ่ยในขั้นท่ี 1 ทั้ง 5 ประเด็นไปจดัทาํผงัความคิดเพื่อใชเ้ป็นฐานการออกแบบโครงเร่ืองการเขียน

ต่อไป 

 ขั้นท่ี 3 การสร้างความเขา้ใจในการประเมินงานเขียน 

  กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั เน้นให้นกัเรียนศึกษาและทาํความเขา้ใจ

เกณฑ์การประเมินช้ินงานการเขียนดา้นองคป์ระกอบรูปแบบการเขียน เน้ือหา การใชภ้าษา และ

กลไกในการเขียน รวมทั้ งเกณฑ์การประเมินความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และคิด

สร้างสรรค ์

ขั้นท่ี 4 การสร้างขั้นตอนการเขียน 

  กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั เน้นให้นักเรียนวางโครงเร่ืองการเขียน 

หวัขอ้ใหม่ และสร้างขั้นตอนการเขียนของตนเองใหส้อดคลอ้งกบัรูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไว ้

 ขั้นท่ี 5 การฝึกฝนลงมือเขียน 

  กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั เนน้ให้นกัเรียนลงมือเขียนหวัขอ้ใหม่ตาม

ประเด็นการเขียนของรูปแบบการเขียนท่ีกําหนดไว  ้โดยใช้ขั้นตอนการเขียนของตนเองท่ี

สังเคราะห์ข้ึนเป็นขั้นตอนในการเขียน 
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   ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

เพื่อส่งเสริมการคิดขั้นสูงและผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 

พบวา่ 

   1. นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ียการคิดขั้นสูงมากกว่านักเรียน

กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

   2. การคิดขั้นสูงของนักเรียนระดับชั้ นมัธยมศึกษาตอนปลาย กลุ่ม

ทดลองหลงัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .05 

   3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนกัเรียนกลุ่มทดลอง มีคะแนนเฉล่ียสูง

กวา่นกัเรียนกลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

 

 

 

 

 ขั้นท่ี 6 การประเมินผลงานการเขียน 

  กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบัติ เน้นให้นักเรียนนําช้ินงานการเขียนท่ี

เขียนข้ึน ไปตรวจสอบกบัเกณฑก์ารประเมินผลงานการเขียน แลว้ปรับแกข้อ้มูลท่ีไม่สอดคลอ้ง

กับเกณฑ์การประเมินผลงานการเขียน เพื่อให้เป็นช้ินงานการเขียนท่ีถูกต้องและครบถ้วน

สมบูรณ์ 

 ขั้นท่ี 7 การคน้หาหวัขอ้ใหม่เพื่อฝึกเขียน 

  กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบัติ เน้นให้นักเรียนศึกษาและวิเคราะห์

ตวัอยา่งผลงานการเขียนตามประเด็นการเขียนท่ีกาํหนดไว ้เพื่อใชเ้ป็นหวัขอ้เร่ือง และวางโครง

เร่ืองใชใ้นการฝึกฝนการเขียนใหเ้กิดความคล่องแคล่วและชาํนาญ 

 

การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน เป็นการ

วดัและประเมินผลการเรียนทั้งก่อนเรียน ระหวา่งเรียน และหลงัเรียนตามรูปแบบการสอนน้ี 
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2. อภิปรายผลการวจิัย 

 

 การวิจยัเร่ือง การพฒันารูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน เพื่อส่งเสริมการคิดขั้น

สูงและผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ผูว้ิจยัอภิปรายผลตาม

วตัถุประสงคข์องการวจิยัดงัน้ี 

 2.1 การพฒันารูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

 2.2 การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

  2.2.1 การเปรียบเทียบการคิดขั้นสูงของนักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย

ระหว่างกลุ่มท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอนเขียนท่ีพัฒนาข้ึนและกลุ่มท่ีเรียนด้วยการสอนเขียน 

แบบปกติ 

  2.2.2 การเปรียบเทียบการคิดขั้นสูงของนักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย

ก่อนและหลงัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึน 

  2.2.3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนักเรียนในกลุ่มท่ีเรียนด้วย

รูปแบบการสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึนและนกัเรียนกลุ่มท่ีเรียนดว้ยการสอนเขียนแบบปกติ 

 รายละเอียดการอภิปรายผลตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั มีดงัน้ี 

 2.1 การพฒันารูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

  รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน เป็นรูปแบบการสอนท่ีได้รับการพฒันา

อยา่งเป็นขั้นตอน มีระบบระเบียบ และเป็นรูปแบบการสอนท่ีพฒันามาจากแนวคิด ทฤษฎี ท่ีนกัการ

ศึกษาหลายท่าน (Joyee และ Weil. 2000, Clark, 2000 และทิศนา แขมมณี, 2550)ได้อธิบายไวว้่า 

รูปแบบการสอนท่ีไดมี้การพฒันาอยา่งเป็นขั้นตอน มีระเบียบ และเป็นรูปแบบการสอนท่ีพฒันามา

จากแนวคิด ทฤษฎีของนักการศึกษา สามารถส่งเสริมการคิดขั้นสูงได ้ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการพฒันา

รูปแบบการสอนเขียน ดงัน้ี 

  2.1.1 การพฒันารูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน อยา่งเป็นระบบ 

   รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน เพื่อส่งเสริมการคิดขั้ นสูงและ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย เป็นรูปแบบการสอนเขียนท่ี

ไดรั้บการพฒันาข้ึนอยา่งเป็นระบบ มีการพฒันาอยา่งเป็นขั้นตอน และขั้นตอนแต่ละขั้นตอนมีความ

เก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั ซ่ึงเร่ิมจากการสังเคราะห์กรอบขององค์ประกอบของรูปแบบการสอนเขียน

และสังเคราะห์สาระขององค์ประกอบต่าง ๆ ของรูปแบบการสอนเขียน โดยมีแนวคิดจิตวิทยา

พฒันาการทางสติปัญญา แนวคิดการสอนเขียนเพื่อการส่ือสาร และแนวคิดการสอนการคิดโดยผา่น

การประเมิน เป็นกรอบแนวคิดพื้นฐานในการสังเคราะห์สาระต่าง ๆ ขององคป์ระกอบรูปแบบการ
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สอนเขียน เพื่อให้รูปแบบการสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึน สามารถตอบสนองต่อการพฒันาการคิดของ

นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายท่ีตอ้งการพฒันาได ้

   การสังเคราะห์สาระขององค์ประกอบของรูปแบบการสอนเขียน ผูว้ิจยัได้

วิเคราะห์และสังเคราะห์สาระต่าง ๆ อย่างเช่ือมโยงสัมพนัธ์กนัตั้งแต่การวิเคราะห์และสังเคราะห์

หลกัการของรูปแบบการสอนเขียน เช่ือมโยงไปสู่การสังเคราะห์วตัถุประสงคข์องรูปแบบการสอน

เขียน ขั้นตอนการสอนเขียน และการวดัและประเมินผลของรูปแบบการสอนเขียน จากนั้นผูว้ิจยัได้

นาํสาระต่าง ๆ มาจดัทาํเป็นรูปแบบการสอนเขียนฉบบัร่าง ให้ผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบรูปแบบการ

สอนเขียน และมีการนาํรูปแบบการสอนเขียนท่ีไดไ้ปทดลองสอน 2 คร้ัง ก่อนนาํรูปแบบการสอน

เขียนไปใชใ้นสถานการณ์จริง 

   จะเห็นได้ว่า การดําเนินการพัฒนารูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

มีการดาํเนินการอยา่งเป็นระบบ โดยมีแนวคิดและหลกัการใชเ้ป็นพื้นฐานหรือเป็นกรอบในการพฒันา

รูปแบบการสอนเขียนท่ีชัดเจน นอกจากนั้ น รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสานยงัได้รับการ

ตรวจสอบจากผู ้ทรงคุณวุฒิ ทําให้รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสานได้รับการยอมรับว่ามี

ประสิทธิภาพ สามารถใชเ้ป็นแบบแผนในการจดัการเรียนการสอนการเขียนให้บรรลุวตัถุประสงคใ์น

การส่งเสริมทกัษะการคิดขั้นสูงของนักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายได้ ซ่ึงการดาํเนินการ

พฒันารูปแบบการสอนเขียนน้ี มีความสอดคลอ้งกบัแนวคิดของทิศนา แขมมณี (2545, น. 4-5) ท่ีสรุป

ไวว้่า การพฒันารูปแบบการสอน จะตอ้งผ่านการจดัองค์ประกอบต่าง ๆ ของรูปแบบการสอนให้

เป็นระบบ โดยคาํนึงถึงทฤษฎีและหลกัการท่ีเก่ียวข้อง รวมทั้งต้องจดัองค์ประกอบต่าง ๆ ของ

รูปแบบการสอนใหมี้ความสัมพนัธ์กนั เพื่อนาํนกัเรียนไปสู่เป้าหมายท่ีตอ้งการ 

  2.1.2 การพัฒนารูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน เกดิจากการผสานแนวคิดที่

มีความสัมพนัธ์กนั และเป็นแนวคิดทีส่นับสนุนการส่งเสริมการคิดซ่ึงกนัและกนั 

   รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสานเพื่อส่งเสริมการคิดขั้ นสูงและ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย เป็นรูปแบบการสอนท่ีพฒันา

จาก 3 แนวคิด ประกอบดว้ย แนวคิดจิตวิทยาพฒันาการทางสติปัญญา  แนวคิดการสอนเขียนเพื่อ

การส่ือสาร และแนวคิดการสอนการคิดโดยผ่านการประเมิน  ซ่ึงทั้ง 3 แนวคิดล้วนส่งผลทาํให้

นกัเรียนเกิดการพฒันาการคิดขั้นสูงได ้กล่าวคือ แนวคิดจิตวิทยาพฒันาการทางสติปัญญา เน้นให้

นกัเรียนคน้พบดว้ยตนเอง (Discovery Learning) ให้นกัเรียนเรียนรู้จากการกระทาํ (Enactive Stage) 

ให้นกัเรียนเรียนรู้จากความคิด (Iconic Stage) และให้นกัเรียนเรียนรู้จากสัญลกัษณ์และนามธรรม 

(Symbolic Stage)  แนวคิดการสอนเขียนเพื่อการส่ือสาร เนน้ให้นกัเรียนไดจ้ดักระทาํกบัขอ้มูลจาก

ตวัอย่างงานเขียนท่ีคดัสรรอย่างต่อเน่ือง นักเรียนมีการวางแผน มีขั้นตอนในการเขียนท่ีเด่นชัด 
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รวมทั้งมีการทบทวนแกไ้ขขอ้มูลในช้ินงานการเขียนให้มีความสมบูรณ์และถูกตอ้งดว้ยตวันกัเรียน

เอง และแนวคิดการสอนการคิดโดยผ่านการประเมิน เน้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมประเมินผลการ

เรียนรายบุคคลอยา่งละเอียด เพราะการประเมินจะถูกผสานเขา้เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียน

การสอน  

   จึงกล่าวได้ว่า แนวคิดจิตวิทยาพฒันาการทางสติปัญญา แนวคิดการสอน

เขียนเพื่อการส่ือสาร และแนวคิดการสอนคิดโดยผ่านการประเมินเป็นแนวคิดท่ีสนับสนุนและ

ส่งเสริมประสิทธิภาพในการเรียนรู้ร่วมกนั เพื่อสอนการคิดให้แก่นกัเรียน ดงันั้นรูปแบบการสอน

เขียนแบบ 3 ประสานท่ีพฒันาข้ึนจากการผสานแนวคิดทั้ง 3 น้ี จึงเป็นรูปแบบการสอนเขียนท่ีมี

ลกัษณะ สนบัสนุนการพฒันาการคิดใหเ้กิดกบันกัเรียนและนาํไปสู่การเกิดทกัษะการคิดได ้

 2.2 การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

  2.2.1 การเปรียบเทียบการคิดขั้นสูงของนักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย

ระหว่างกลุ่มท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอนเขียนท่ีพัฒนาข้ึนและกลุ่มท่ีเรียนด้วยการสอนเขียน 

แบบปกติ 

   ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลดา้นทกัษะการคิดวิเคราะห์ พบวา่ นกัเรียนกลุ่มทดลอง

ท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน มีคะแนนเฉล่ีย ( X = 35.64) เพิ่มข้ึนกว่าคะแนน

เฉล่ียของนกัเรียนกลุ่มท่ีเรียนดว้ยการสอนเขียนแบบปกติ ( X = 25.13)  อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .05  ผลการวิจยัดงักล่าวอภิปรายได้ว่า รูปแบบการสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึน สามารถส่งเสริม

ทกัษะการคิดวิเคราะห์แก่นกัเรียนได ้ทั้งน้ีเน่ืองจากกิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติัตามรูปแบบ

การสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึน นกัเรียนไดศึ้กษาและวิเคราะห์ตวัอย่างงานเขียนท่ีคดัสรรแลว้ สรุปผล

การศึกษาตามกรอบหัวขอ้ย่อยท่ีเก่ียวข้องกบัวตัถุประสงค์ในการเขียน โครงสร้างในการเขียน  

การใชส้าํนวนภาษา องคป์ระกอบของเน้ือหา และประโยชน์ท่ีไดรั้บควบคู่ไปกบัการเช่ือมโยงขอ้มูล

สู่การเขียนและการวดัความคิดและการออกแบบโครงเร่ืองการเขียนเรียงความด้วยตนเอง 

นอกจากน้ีรูปแบบการสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึนสามารถส่งเสริมทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียน

ระดับชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายได้มากกว่าการสอนเขียนแบบปกติ ทั้ งน้ีเน่ืองจากกิจกรรมการ

เรียนรู้และฝึกปฏิบติัการเขียนตามรูปแบบท่ีพฒันาข้ึน ไดเ้นน้ให้นกัเรียนฝึกทกัษะการเขียนดว้ยการ

กระตุ้นให้นักเรียนรู้จักประมวลความคิดก่อนเขียน เน้นให้นักเรียนผลิตผลงานการเขียนตาม

รูปแบบต่าง ๆ อย่างต่อเน่ือง นักเรียนฝึกประเมินผลงานการเขียนของคนอ่ืน แล้วนําทักษะ 

การประเมินใชเ้ป็นฐานการประเมินผลงานของตนเอง ตลอดจนนกัเรียนมีการทบทวนแกไ้ขขอ้มูล

เพื่อใหข้อ้มูลในช้ินงานการเขียนมีความสมบูรณ์และถูกตอ้งก่อนส่งครูผูส้อน 
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   ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลทกัษะการคิดสร้างสรรค ์พบวา่ นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ี

เรียนด้วยรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน มีคะแนนเฉล่ีย ( X = 35.64) เพิ่มข้ึนกว่าคะแนน

เฉล่ียของนกัเรียนกลุ่มท่ีเรียนดว้ยการสอนแบบปกติ ( X = 25.27) อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 

.05 ผลการวจิยัดงักล่าวอภิปรายไดว้า่ รูปแบบการสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึน สามารถส่งเสริมทกัษะการ

คิดสร้างสรรค์แก่นักเรียนได้ ทั้ งน้ี เน่ืองจากกิจกรรมการเรียนรู้ และฝึกปฏิบัติตามรูปแบบ 

การสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึน นกัเรียนไดเ้ตรียมแนวคิดก่อนเขียนผ่านการศึกษาและวิเคราะห์ช้ินงาน

การเขียนท่ีคดัสรรแล้ว สรุปผลการศึกษาตามกรอบหัวขอ้ย่อยท่ีเก่ียวขอ้งกบัวตัถุประสงค์ในการ

เขียน โครงสร้างในการเขียน การใช้สํานวนภาษา องค์ประกอบของเน้ือหา และประโยชน์ท่ีไดรั้บ

ควบคู่ไปกบัการเช่ือมโยงขอ้มูลสู่การเขียนและการวดัความคิดและการออกแบบโครงเร่ืองการเขียน

เรียงความอยา่งต่อเน่ือง ซ่ึงทาํให้นกัเรียนมีพื้นฐานการคิดวิเคราะห์ท่ีรอบดา้น จนสามารถใชข้อ้มูล

ท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์ไปใช้สังเคราะห์ขั้นตอนการเขียนเรียงความอยา่งต่อเน่ืองดว้ยของตนเอง ได้

ศึกษาและทาํความเขา้ใจเก่ียวกบัเกณฑ์การประเมินผลงานเขียนล่วงหน้า จึงทาํให้นักเรียนสร้าง

ช้ินงานการเขียนท่ีสะท้อนทักษะการคิดสร้างสรรค์ได้ สอดคล้องกับเกณฑ์การประเมิน

ความสามารถการคิดสร้างสรรคไ์ดเ้ด่นชดั 

   นอกจากน้ีรูปแบบการสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึนสามารถส่งเสริมทกัษะการคิด

สร้างสรรค์ของนักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายได้มากกว่าการสอนเขียนแบบปกติ ทั้งน้ี

เน่ืองจากกิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติัการเขียนตามรูปแบบท่ีพฒันาข้ึน ไดเ้นน้ให้นกัเรียนเป็น

ผูส้ร้างขั้นตอนการเขียนให้สอดคลอ้งกบัรูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไว ้ใชเ้ป็นขั้นตอนการเขียนของ

ตนเอง และเม่ือนักเรียนลงมือเขียนมีการกาํหนดให้นักเรียนนาํช้ินงานการเขียนไปตรวจสอบกบั

เกณฑ์การประเมินผลงานการเขียน และเกณฑ์การประเมินความสามารถการคิดสร้างสรรค์ดว้ย

ตนเอง และให้เพื่อนในกลุ่มการเรียนช่วยตรวจสอบเพื่อยนืยนัอีกคร้ัง จึงทาํให้ผลงานการเขียนของ

นกัเรียนกลุ่มทดลองสะทอ้นการคิดสร้างสรรคสู์งกวา่นกัเรียนกลุ่มควบคุม 

  2.2.2 การปรียบเทียบการคิดข้ันสูงของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย

ก่อนและหลังการเรียนรู้ด้วยรูแปบบการสอนเขียนทีพ่ฒันาข้ึน 

   ผลการเรียนรู้และฝึกปฏิบติัของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายก่อน

และหลงัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน พบว่า มีคะแนนเฉล่ียการคิดขั้นสูง

หลงัเรียน ( X = 36.46) เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียน ( X = 24.87) อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ท่ี

เป็นเช่นน้ีเพราะการสอนเขียนตามรูปแบบท่ีพฒันาข้ึน เป็นการเรียนรู้และฝึกปฏิบติัการเขียนดว้ยตวั

นกัเรียนเป็นผูล้งมือทาํกิจกรรมการฝึกเขียนดว้ยตนเอง เร่ิมจากกิจกรรมทาํแบบทดสอบก่อนเรียน 

การเตรียมแนวคิดก่อนเขียนท่ีเน้นให้นกัเรียนศึกษาตวัอยา่งงานเขียนท่ีคดัสรร เพื่อสรุปผลคน้หา
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วตัถุประสงค์การเขียนของรูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไว ้การเช่ือมโยงขอ้มูลสู่การเขียนท่ีเน้นให้

นกัเรียนนาํขอ้มูลท่ีวิเคราะห์ไดไ้ปจดัทาํโครงเร่ือง เพื่อใช้ในการเขียนหัวขอ้ใหม่ การสร้างความ

เขา้ใจในการประเมินงานเขียนท่ีเนน้ให้นกัเรียนศึกษาและทาํความเขา้ใจเกณฑ์การประเมินช้ินงาน

การเขียนและเกณฑ์การประเมินความสามารถการคิดวิเคราะห์และการคิดสร้างสรรค์ การสร้าง

ขั้นตอนการเขียนเน้นให้นกัเรียนจดัทาํโครงเร่ืองการเขียน และสร้างขั้นตอนการเขียนของตนเอง

เพื่อใชเ้ป็นขั้นตอนการเขียนรูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไว ้การฝึกฝนลงมือเขียนเน้นให้นกัเรียนลง

มือเขียนตามหัวขอ้ใหม่โดยใช้ขั้นตอนการเขียนของตนเอง การประเมินผลงานการเขียนเน้นให้

นกัเรียนนาํช้ินงานการเขียนของตนเองไปตรวจสอบกบัเกณฑ์ท่ีกาํหนดไว ้เพื่อให้เป็นช้ินงานการ

เขียนท่ีถูกตอ้งและครบถว้นสมบูรณ์ตามรูปแบบการเขียนท่ีฝึกฝนเขียน และการคน้หาหัวขอ้ใหม่

เพื่อฝึกเขียน เน้นให้นกัเรียนศึกษาและวิเคราะห์ตวัอยา่งผลงานการเขียนของคนอ่ืนตามประเด็นท่ี

กาํหนดไว ้เพื่อใช้เป็นหัวขอ้ใหม่ในการฝึกฝนการเขียนของตนเองให้เกิดความคล่องแคล่วและ

ชาํนาญ และปิดท้ายด้วยการทาํกิจกรรมทาํแบบทดสอบหลังเรียน ซ่ึงการท่ีนักเรียนได้รู้และฝึก

ปฏิบติัเก่ียวกบัการเขียนเพื่อการส่ือสารด้านการเขียนเรียงความ ตั้งแต่กิจกรรมเร่ิมต้น กิจกรรม

ระหว่างเรียน และกิจกรรมหลงัเรียนอย่างต่อเน่ือง จะช่วยให้นกัเรียนมีขอ้มูลท่ีใช้ในการคิดอย่าง

แจ่มแจง้ เม่ือนกัเรียนคิดไดอ้ยา่งแจ่มแจง้แลว้ก็สามารถเลือกถอ้ยคาํมาใชใ้หไ้ดค้วามหมายท่ีตอ้งการ

ได ้และกล่าวไดว้า่ผูท่ี้ “เขียนเป็น” นั้นจะตอ้ง “คิดเป็น” ดว้ยเช่นกนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ

กุสุมา รักษม์ณีและคณะ (2536, น.201) 

   ดงันั้น จึงกล่าวโดยสรุปไดว้า่ รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสานช่วยให้

นกัเรียนมีขอ้มูลเช่ือมโยงระหวา่งการคิดกบัการเขียนอยา่งแจ่มแจง้ได ้เลยส่งผลทาํให้นกัเรียนกลุ่ม

ทดลองมีความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ และการคิดสร้างสรรค์หลงัเรียนสูงกว่านกัเรียนกลุ่ม

ควบคุม 

  2.2.3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนักเรียนในกลุ่มที่เรียนด้วย

รูปแบบการสอนทีพ่ฒันาข้ึนและนักเรียนกลุ่มทีเ่รียนด้วยการสอนเขียนแบบปกติ 

   ผลการเรียนรู้และฝึกปฏิบติัของนักเรียนกลุ่มท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอน

เขียนแบบ 3 ประสาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน ( X = 38.00) เพิ่มข้ึนกว่าคะแนนเฉล่ียของกลุ่มท่ี

เรียนด้วยการสอนเขียนแบบปกติ ( X = 25.28) อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ท่ีเป็นเช่นน้ี

เพราะนักเรียนกลุ่มท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน ได้ผ่านกระบวนการของ

รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3   ประสาน ท่ีเน้นให้นักเรียนฝึกปฏิบติัตามหลกัจิตวิทยาการเรียนรู้

แบบพฒันาการทางสถิติปัญญาของบรุนเนอร์ (Bruner) ท่ีเช่ือว่าการเรียนรู้เกิดจากการคน้พบดว้ย

ตนเอง (Discovery Learning) เน้นให้นักเรียนเรียนรู้จากการกระทาํ (Enactive stage) คือ ขั้นการ
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เรียนรู้จากการใช้ประสาทสัมผสัรับรู้ส่ิงต่าง ๆ การเรียนรู้เกิดจากการกระทาํ นักเรียนเรียนรู้จาก

ความคิด (Iconic stage) คือ ขั้นสร้างมโนภาพในใจ และสามารถเรียนรู้จากภาพแทนของจริง และ

นกัเรียนเรียนรู้จากสัญลกัษณ์และนามธรรม (Symbolic stage) คือ ขั้นการเรียนรู้ส่ิงท่ีซับซ้อน และ

เป็นนามธรรมได ้องคป์ระกอบท่ีสองเป็นแนวคิดการสอนเขียนเพื่อการส่ือสารโดยชนาธิป พรกุล ท่ี

เน้นให้นักเรียนเรียนรู้เก่ียวกับหลักการของกระบวนการส่ือสาร หลกัการเขียนเพื่อการส่ือสาร 

หลกัการจดัระเบียบขอ้มูล หลกัการกาํหนดวตัถุประสงคใ์นการเขียน หลกัการเรียนรู้จากงานเขียน

ผูอ่ื้น และหลกัการฝึกเขียนเพื่อการส่ือสารให้คล่องตวั และองคป์ระกอบท่ีสามเป็นแนวคิดการสอน

การคิดโดยผ่านการประเมินของของกลุ่มนักวิจัยในโครงการ “Project Zero” จาก Harvard 

University ท่ี เน้นหลักการประเมินการคิด (Thinking – Centered Assessment) อย่างต่อเน่ืองใน

กระบวนการเรียนการสอน และหลกัการมีส่วนร่วมของนกัเรียน จึงส่งผลทาํให้ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เขียนเรียงความของนักเรียนกลุ่มท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน สูงกว่ากลุ่ม

นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอนเขียนแบบปกติ 

  ส่วนนกัเรียนกลุ่มท่ีเรียนดว้ยการสอนเขียนแบบปกติ ผูว้ิจยักาํหนดให้นกัเรียนฝึก

เขียนตามขั้นตอนของคู่มือการเขียนจากหนงัสือเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 4 ขั้นตอน 

ประกอบดว้ย ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน ขั้นให้ความรู้เก่ียวกบัการเขียนเรียงความ ขั้นฝึกเขียนเรียงความ 

และขั้นสรุปประเมินผลการเขียนเรียงความ ซ่ึงเป็นขั้นตอนการฝึกเขียนอยา่งกวา้งๆ ทาํให้นกัเรียน

กลุ่มท่ีเรียนดว้ยการสอนเขียนแบบปกติเขียนส่ือสารไดไ้ม่แจ่มแจง้เท่าท่ีควร ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผล

การศึกษาของศุภลกัษณ์ สิมารักษ์(2555, น.3) ท่ีพบวา่ การเขียนเรียงความของนกัเรียนใช้ภาษาไม่

สอดคล้องกับความคิดของตนเอง และผลการศึกษาของอาทิตยา ทองแสน (2557, น. บทนํา) ท่ี

พบว่า การใช้ภาษาเขียนของนักเรียนในการเขียนเรียงความมีลกัษณะวกวน ทาํให้ผูอ่้านไม่เขา้ใจ

ข้อความท่ีผูเ้ขียนต้องการถ่ายทอดความคิดของตนเอง จึงส่งผลทาํให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน

เรียงความของนักเรียนกลุ่มท่ีเรียนด้วยการสอนเขียนแบบปกติน้อยกว่ากลุ่มนักเรียนท่ีเรียนด้วย

รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 
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3. ข้อเสนอแนะ 

 

 ผลการวิจยัเร่ืองการพฒันารูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสานเพื่อส่งเสริมการคิด

ขั้นสูงและผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ใชเ้ป็นขอ้เสนอแนะ

ไดด้งัน้ี 

 3.1 ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้ 

  3.1.1 รูปแบบการสอนเขียนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน เป็นรูปแบบการสอนท่ีเน้นทกัษะ 

การเขียน และใช้เวลาสอนนานมากว่าทักษะอ่ืน ดังนั้ นในการนํารูปแบบการสอนเขียนไปให้

นกัเรียนฝึกเขียน ครูผูส้อนควรให้นกัเรียนฝึกเขียนแบบบูรณาการทั้งในชั้นเรียนและนอกเวลาเรียน  

ผา่นกิจกรรมกลุ่มการเรียนของนกัเรียน เพื่อเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดช่้วยเหลือและตรวจสอบผล

การเขียนซ่ึงกนัและกนั 

  3.1.2 ช่วงท่ีครูผูส้อนนําขั้นตอนการเรียนรู้ทั้ ง 7 ขั้นตอนไปให้นักเรียนฝึกการ

เขียนในชั้นเรียนตามรูปแบบการเขียนท่ีกาํหนดไว ้ควรมีการบนัทึกผลการสังเกตการณ์เรียนรู้และ

ฝึกปฏิบติัของนกัเรียนเป็นรายบุคคล ถา้สังเกตพบว่านกัเรียนคนใดไม่เขา้ใจในกิจกรรมการเรียนรู้

และฝึกปฏิบติัท่ีกาํหนดไว ้ใหรี้บเขา้ไปสอบถามและใหค้าํแนะนาํอยา่งทนัท่วงที จะช่วยใหน้กัเรียน

มีแรงจูงใจในการทาํกิจกรรมและฝึกการเขียนอยา่งกระตือรือร้น ช่วยให้การฝึกเขียนของนกัเรียนใน

ภาพรวมบรรลุเป้าหมายไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล นอกจากน้ี ยงัช่วยให้ครูผูส้อนมี

ขอ้มูลใชเ้ขียนบนัทึกผลหลงัสอนไดอ้ยา่งหลากหลาย 

  3.1.3 รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสานท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนเป็นการจดักิจกรรม

การเรียนรู้และฝึกปฏิบติัแบบบูรณาการท่ีเช่ือมโยงทั้งการอ่าน การคิด การเขียน และการประเมินผล

ผสานเข้าด้วยกนัผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสังเคราะห์ข้ึนทั้ง 7 ขั้นตอน แต่ละขั้นตอนจะกาํหนด

กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติัให้นักเรียนเป็นผูล้งมือทาํกิจกรรมดว้ยตนเอง และผ่านกิจกรรม

กลุ่มการเรียน ขั้นตอนท่ีควรเน้นให้นักเรียนไดเ้รียนรู้และฝึกปฏิบติัร่วมกนัทั้งครูผูส้อน นักเรียน 

และเพื่อน ในแต่ละกลุ่มการเรียนรู้คือ หลงัจากนกัเรียนไดฝึ้กฝนลงมือเขียนในขั้นตอนท่ี 5 จนได้

ช้ินงานการเขียนเป็นของตนเองแลว้ ครูผูส้อนควรเน้นให้นกัเรียนตรวจสอบผลงานการเขียนของ

ตนเองกบัเกณฑ์การประเมินผลงานการเขียนท่ีกาํหนดไวใ้นขั้นตอนท่ี 6 อย่างละเอียด ถา้นกัเรียน

ตรวจสอบกบัเกณฑ์การประเมินผลงานการเขียนแลว้ พบวา่ไม่สอดคลอ้งกบัเกณฑ์ท่ีกาํหนดไว ้ให้

นกัเรียนปรับแกช้ิ้นงานการเขียนของตนเองให้ถูกตอ้งและสมบูรณ์ หลงัจากนั้นให้นาํช้ินงานการ

เขียนของตนเองไปให้เพื่อนต่างกลุ่มการเรียนช่วยตรวจสอบเพื่อยืนยนัอีกคร้ังหน่ึง จึงค่อยส่ง

ช้ินงานการเขียนให้ครูผูส้อนตามช่วงเวลาท่ีนดัหมายไว ้จะช่วยให้ช้ินงานการเขียนของนกัเรียนมี
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ความถูกตอ้ง สมบูรณ์ สอดคลอ้งกบัเกณฑก์ารประเมินผลงานการเขียนไดเ้ป็นอยา่งดี และยงัช่วยให้

นกัเรียนตระหนกั เห็นความสาํคญัของเกณฑ์การประเมินผลงานการเขียนท่ีนาํไปสู่การผลิตผลงาน

การเขียนเชิงคุณภาพในอนาคตได ้

 3.2 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 

  ผลการวจิยัคร้ังน้ี  มีประเด็นท่ีน่าจะศึกษาคน้ควา้ต่อไป ดงัน้ี 

  3.2.1 การศึกษาผลของการใชรู้ปแบบการสอนเขียนน้ี ต่อการส่งเสริมความสามารถ

ในการคิดขั้นสูงอ่ืน ๆ เช่น การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ เป็นตน้ 

  3.2.2 การศึกษาพฒันารูปแบบการสอนเขียนโดยใช้การบูรณาการแนวคิดทฤษฎี

อ่ืน ๆ ท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนในระดบัชั้นอ่ืน ๆ  

  3.2.3 การศึกษาเพื่อตรวจสอบซํ้ า เพื่อให้รูปแบบการสอนเขียนน้ีมีความสมบูรณ์

ยิ่งข้ึน หรืออาจนําไปใช้ทดลองกับนักเรียนระดับการศึกษาขั้นประถมศึกษา หรือมัธยมศึกษา

ตอนตน้  
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หน่วยการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 การเขยีนเรียงความ 

ประเด็นที ่2 เกีย่วกบักจิกรรมจิตอาสาทีนั่กเรียนสนใจ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับช้ันมธัยมศึกษาตอนปลาย จาํนวน 5 ช่ัวโมง 

------------------------------------------- 

 

สาระ การเรียนรู้ภาษาไทย สาระท่ี 2 การเขียน 

มาตรฐานการเรียนรู้ ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียน เขียนส่ือสาร ย่อความ และเขียนเร่ืองราวใน

รูปแบบต่างๆ เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศ และรายงานการศึกษาคน้ควา้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

ตัวช้ีวดั การเขียนเรียงความประเด็นท่ี 2 เก่ียวกบักิจกรรมจิตอาสาท่ีนกัเรียนสนใจ 

สาระสําคัญ  

การเขียนเรียงความเป็นการเขียนเพื่อการส่ือสารอยา่งหน่ึง ท่ีนาํคาํมาแต่งเป็นเร่ือง เพื่อใช้

เป็นขอ้มูลการเขียนท่ีแสดงความคิด ความรู้ ความรู้สึก ความคิดเห็น และขอ้เสนอแนะต่างๆ ของ

ผูเ้ขียนถ่ายทอดสู่ผูอ่้าน ดงันั้นก่อนเขียนเรียงความจากหวัขอ้ท่ีกาํหนดไว ้ควรตั้งจุดประสงคใ์ห้

สอดคลอ้ง ตรงตามหวัขอ้ และเขียนเน้ือหาสาระใหส้อดคลอ้งกบัโครงเร่ือง จะทาํใหก้ารเขียน

เรียงความมีความถูกตอ้งตามแบบแผนการเขียนเรียงความ และผูอ่้านอ่านแลว้เขา้ใจไดช้ดัเจนข้ึน 

สาระการเรียนรู้ 

 ฝึกเขียนเรียงความ ประเด็นท่ี 2 เก่ียวกบักิจกรรมจิตอาสาท่ีนกัเรียนสนใจ 

ผลการเรียนรู้ 

 เม่ือนกัเรียนศึกษางานเขียนเรียงความจากตวัอยา่งท่ีคดัสรรมาแลว้ สามารถใชก้ระบวนการ

เขียนของตนเองเขียนเรียงความโดยใช้ภาษาได้ถูกตอ้ง ตรงตามวตัถุประสงค์และสอดคล้องกับ

โครงเร่ืองท่ีกาํหนดไว ้ดว้ยการดาํเนินการดงัน้ี 

1. เตรียมแนวคิดดว้ยการกาํหนดวตัถุประสงคก์ารเขียนเรียงความได ้

2. วเิคราะห์แนวคิดสู่การเช่ือมโยงขอ้มูลเพื่อใชเ้ป็นฐานการเขียนเรียงความได ้

3. สร้างความเขา้ใจในกระบวนการคิดผา่นเกณฑก์ารประเมินช้ินงานการเขียนเรียงความได ้

4. สร้างขั้นตอนการเขียนเรียงความใชเ้ป็นขั้นตอนการเขียนของตนเองได ้    

5. ฝึกฝนลงมือเขียนเรียงความตามหวัขอ้เร่ืองท่ีกาํหนดไว ้ไดส้อดคลอ้งกบัโครงเร่ือง 

6. ประเมินผลการเขียนเรียงความกบัเกณฑก์ารประเมินผลงานการเขียนท่ีกาํหนดไวไ้ด ้

7. คน้หาหวัขอ้ใหม่เพื่อใชเ้ป็นหวัขอ้การฝึกฝนเขียนเรียงความใหค้ล่องแคล่วและชาํนาญได ้ 
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การบูรณาการ 

1. แนวคิดจิตวทิยาพฒันาการทางสติปัญญา 

2. การเขียนเรียงความ 

3. การสอนการคิดโดยผา่นการประเมิน 

 

กจิกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย 

1. กจิกรรมทาํแบบทดสอบก่อนเรียน ใชเ้วลาดาํเนินการ จาํนวน 1 ชัว่โมง 

 กิจกรรมทาํแบบทดสอบก่อนเรียน กาํหนดให้นักเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียนของ

แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การเขียนเรียงความประเด็นท่ี 2 เก่ียวกบักิจกรรมจิตอาสาท่ีนักเรียน

สนใจ ด้วยการกาํหนดให้นักเรียนอ่านตวัอย่างงานเขียนเร่ือง “จิตอาสา”เพื่อใช้เป็นขอ้มูลจดัทาํ

โครงเร่ือง และลงมือเขียนเรียงความดว้ยตนเองดงัรายละเอียดในแบบทดสอบก่อนเรียนแนบทา้ย 

 2. กจิกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบัติ ใชเ้วลาดาํเนินการ 3 ชัว่โมง 

 ช่ัวโมงที ่1 ใชข้ั้นตอนการจดัการเรียนรู้ จาํนวน 3 ขั้นตอน ประกอบดว้ย  

 (1) การเตรียมแนวคิดก่อนเขียน (2) การเช่ือมโยงข้อมูลสู่การเขียน (3) การสร้างความ

เขา้ใจ 

ในการประเมินงานเขียน 

  ข้ันที ่1 การเตรียมแนวคิดก่อนเขียน 

   1.1 ผูเ้รียนศึกษาตวัอย่างงานเขียนเรียงความท่ีคดัสรรให้เร่ือง “จิตอาสา” 

หลังจากนั้นร่วมกันวิพากษ์เก่ียวกับแนวคิดและเป้าหมายท่ีผูเ้ขียนต้องการส่ือสารกับผูอ่้านใน

ประเด็นต่างๆ 

   1.2 สรุปผลการศึกษาลงในใบงานตามกรอบหัวขอ้ยอ่ยท่ีกาํหนดไว ้เพื่อ

แลกเปล่ียน เรียนรู้ร่วมกนั หวัขอ้ยอ่ยท่ีกาํหนดให ้ประกอบดว้ย  

 1.2.1 วตัถุประสงคใ์นการเขียน 

 1.2.2 โตรงสร้างในการเขียน 

 1.2.3 การใชส้าํนวนภาษา 

 1.2.4 องคป์ระกอบของเน้ือหา 

 1.2.5 ประโยชน์ท่ีไดรั้บ 

ดงัรายละเอียดในใบงานท่ี 1  
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  ข้ันที ่2  การเช่ือมโยงข้อมูลสู่การเขียน 

   ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มการเรียนนําข้อมูลตามกรอบหัวข้อย่อยทั้ ง 5 

ประเด็น ไปจัดทําผงัความคิด เพื่อใช้เป็นฐานการออกแบบโครงเร่ืองการเขียนเรียงความ ดัง

รายละเอียดในใบงานท่ี 2  

  ข้ันที ่3  การสร้างความเข้าใจในการประเมินงานเขียน 

   ผูเ้รียนทาํความเขา้ใจเกณฑ์การประเมินช้ินงานการเขียนเรียงความท่ีสร้าง

ข้ึนอยา่งละเอียด ในประเด็นท่ีกาํหนดไว ้ดงัน้ี 

  - เกณฑ์การประเมินผลช้ินงานการเขียนเรียงความ ด้านองค์ประกอบต่างๆของ

เน้ือหา การใชส้าํนวนภาษา และกลไกในการเขียนของเร่ืองท่ีผูเ้รียนเขียนข้ึนใหม่ 

  - เกณฑ์การประเมินผลความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ พิจารณาจากการอ่าน

ตวัอยา่งการเขียนเรียงความเร่ือง “จิตอาสา” ผา่นกิจกรรมการจดัทาํผงัความคิด และการเช่ือมโยงกบั

ขั้นตอนการเขียนทั้ง 7 ขั้นตอน และความสามารถดา้นการคิดสร้างสรรค์ พิจารณาจากช้ินงานการ

เขียนเรียงความของนกัเรียนเร่ือง “กิจกรรมจิตอาสาท่ีขา้พเจา้สนใจ” 

 ช่ัวโมงที ่2 ใช้ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ จาํนวน 2 ขั้นตอน ประกอบดว้ย 

 (4) การสร้างข้ันตอนการเขียน (2) การฝึกฝนลงมือเขียน 

  ข้ันที ่4 การสร้างข้ันตอนการเขียน 

   4.1 ผูเ้รียนอ่านตวัอย่างการเขียนเรียงความเร่ือง “จิตอาสา”อย่างละเอียด 

แลว้จบัประเด็นของเร่ืองไปเช่ือมโยงกบัขั้นตอนการเขียนท่ีกาํหนดไว ้7 ขั้นตอน ประกอบดว้ย (1) 

ขั้นกาํหนดหวัเร่ือง (2) ขั้นกาํหนดขอบเขตของหัวเร่ือง (3) ขั้นรวบรวมขอ้มูลใช้วางโครงเร่ือง (4) 

ขั้นการจดักลุ่มความคิดในการวางโครงเร่ือง (5) ขั้นวางโครงเร่ือง (6) ขั้นเขียนเน้ือเร่ือง และ (7) ขั้น

ตรวจสอบช้ินงานการเขียนกบัโครงเร่ือง 

   4.2 เม่ือผูเ้รียนเขา้ใจขั้นตอนการเขียนเรียงความเร่ือง”จิตอาสา”เป็นอยา่งดี

แลว้ ให้ผูเ้รียนวางโครงเร่ืองการเขียนเรียงความในหวัขอ้ใหม่ เก่ียวกบั จิตอาสาท่ีผูเ้รียนสนใจ โดย

ใชข้ั้นตอนการเขียนเรียงความ ทั้ง 7 ขั้นตอน เป็นแนวทางในการฝึกฝนลงมือเขียน 

   ดงัรายละเอียดใบงานท่ี 3 

  ข้ันที ่5 การฝึกฝนลงมือเขียน 

   5.1 ผู ้เรียนลงมือฝึกฝนเขียนเรียงความเก่ียวกับ “กิจกรรมจิตอาสาท่ี

ข้าพเจ้าสนใจ” ตามกรอบโครงเร่ืองท่ีออกแบบไว ้แล้วลงมือเขียนโดยใช้ขั้นตอนการเขียน

เรียงความทั้ง 7 ขั้นตอน สู่การการฝึกฝนลงมือเขียน 
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   5.2 หลังจากการเขียนเรียงความเก่ียวกับ “กิจกรรมจิตอาสาท่ีข้าพเจ้า

สนใจ”เสร็จเรียบร้อยแลว้ ให้ผูเ้รียนสอดแทรกความคิดเห็นเพิ่มเติมตามแนวทางการคิดสร้างสรรค์

ลงในเน้ือเร่ือง ใหมี้ความแปลกใหม่ต่างจากงานเขียนของคนอ่ืน 

   5.3 ผูเ้รียนปรับปรุงขดัเกลาสาํนวนในงานเขียนเรียงความของตนเองให้มี

ความครบถว้น สมบูรณ์ ตามกรอบโครงเร่ืองท่ีวางไว ้ตลอดจนแกไ้ขตวัสะกดการันตใ์หถู้กตอ้ง 

   ดงัรายละเอียดในใบงานการเขียนช้ินงานการเขียนเรียงความ ใบงานท่ี 4 

และใบงานท่ี 5 

 ช่ัวโมงที ่3 ใช้ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ จํานวน 2 ข้ันตอน ประกอบด้วย  

 (6) การประเมินผลงานการเขียน และ (7) การคน้หาหวัขอ้ใหม่ 

  ข้ันที ่6 การประเมินผลงานการเขียน 

   6.1 ผูเ้รียนแต่ละคนนาํช้ินงานการเขียนเรียงความเก่ียวกบั “กิจกรรมจิต

อาสาท่ีขา้พเจา้สนใจ” ท่ีเขียนข้ึนไปตรวจสอบกบัเกณฑ์การประเมินผลงานการเขียนท่ีสร้างข้ึน

อยา่งละเอียด แลว้บนัทึกผลการตรวจสอบลงในแบบบนัทึกท่ีกาํหนดไว ้

   6.2 เม่ือตรวจสอบช้ินงานการเขียนเรียงความของตนเอง พบว่า หากมี

ขอ้มูลท่ีเขียนข้ึนไม่มีความสอดคลอ้งกบัเกณฑ์ท่ีกาํหนดไว ้ให้พิจารณาปรับขอ้มูลตรงจุดนั้นให้มี

ความสอดคลอ้งกบัเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้

   6.3 ผูเ้รียนนาํช้ินงานการเขียนเรียงความของตนเองท่ีผ่านการตรวจสอบ 

และปรับแกแ้ลว้นาํส่งครูผูส้อนเพื่อรับการประเมินผลงานการเขียนต่อไป 

  ข้ันที ่7 การค้นหาหัวข้อใหม่เพือ่ฝึกเขียน 

   7.1 กําหนดให้ผูเ้รียนไปศึกษาและวิเคราะห์ตัวอย่างผลงานการเขียน

เรียงความ ของคนอ่ืน เพื่อใชเ้ป็นประเด็นในการตั้งเป็นหวัขอ้เร่ือง และวางโครงเร่ืองในการคน้หา

หวัขอ้ใหม่ใชใ้นการฝึกฝนการเขียนเรียงความตามขั้นตอนการเขียนเรียงความทั้ง 7 ขั้นตอน ให้เกิด

ความคล่องแคล่ว และชาํนาญโดยเขียนคนละ 1 เร่ือง  

   7.2 เม่ือผูเ้รียนเขียนช้ินงานการเขียนเรียงความหัวขอ้ใหม่เสร็จเรียบร้อย

แล้ว ให้นําช้ินงานการเขียนไปตรวจสอบกับเกณฑ์การประเมินผลการเขียนแล้วปรับแก้ให้

สอดคลอ้งกบัเกณฑท่ี์กาํหนดไวเ้พื่อนาํส่งครูผูส้อนต่อไป 

  ดงัรายละเอียดในใบงานท่ี 6 และใบงานท่ี 7 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

  1. ตวัอยา่งงานเขียนเรียงความท่ีคดัสรรเร่ือง “จิตอาสา” 

  2. ตวัอยา่งงานเขียนเรียงความท่ีนกัเรียนสนใจ 
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  3. เอกสารและองคค์วามรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเขียนเรียงความ 

  4. หอ้งสมุดของโรงเรียน 
 

หลกัฐานและวธีิการประเมิน 
 

หลกัฐาน วธีิการประเมิน เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการประเมิน 

1. ช้ินงานการเขียนเรียงความของ

นกัเรียน 

1. การประเมินผลการ

เขียนเรียงความ 

1. แบบประเมินผลการเขียน

เรียงความ 

2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์

พิจารณ าจากการอ่านตัวอย่างการ

เขียนเรียงความเร่ือง “จิตอาสา”แล้ว

ผู ้เรียนสามารถเช่ือมโยงเน้ือหากับ

ขั้นตอนการเขียนท่ีกําหนดไว้ทั้ ง 7 

ขั้นตอน และการจดัทาํแผนภาพของ

โครงเร่ืองการเขียนเรียงความเร่ือง 

“กิจกรรมจิตอาสาท่ีขา้พเจา้สนใจ” 

2. การประเมิน

ความสามารถการคิด

วเิคราะห์ 

2. แบบประเมิน

ความสามารถการคิด

วเิคราะห์ 

3. ความสามารถในการคิดสร้างสรรค ์

พิ จ า ร ณ า จ า ก ช้ิ น ง า น ก า ร เขี ย น

เรียงความของนกัเรียนเร่ือง “กิจกรรม

จิตอาสาท่ีขา้พเจา้สนใจ” 

3. การประเมิน

ความสามารถการคิด

สร้างสรรค ์

3. แบบประเมิน

ความสามารถการคิด

สร้างสรรค ์

 

1. เกณฑ์การประเมินผลงานการเขียนเรียงความ 

 เกณฑก์ารตรวจการเขียนเรียงความ 

  เกณฑก์ารตรวจการเขียนเรียงความคะแนนเตม็ 12 คะแนน พิจารณาเร่ืองต่างๆ ดงัน้ี 

1.1 องค์ประกอบ 

  องคป์ระกอบ หมายถึง ความถูกตอ้งตามลกัษณะการเขียนเรียงความ ไดแ้ก่ คาํนาํ เน้ือ

เร่ือง และสรุปคะแนนเตม็ 2 คะแนน มีเกณฑก์ารให้คะแนน ดงัน้ี  

   คะแนน 1 มีเน้ือเร่ือง แต่ขาดองคป์ระกอบอ่ืนสนบัสนุน 

   คะแนน 2 มีองคป์ระกอบครบถว้น คือ ช่ือเร่ือง คาํนาํ เน้ือเร่ือง สรุป 
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1.2 เนือ้หา  

  เน้ือหา หมายถึง เน้ือหาสาระสัมพนัธ์กบัช่ือเร่ืองท่ีกาํหนด มีประเด็นท่ีน่าสนใจ และมี

ขอ้มูลสนบัสนุนอยา่งชดัเจน คะแนนเตม็ 4 คะแนน มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 

   คะแนน 1 เน้ือหาสาระสัมพนัธ์กบัช่ือเร่ืองท่ีกาํหนด แต่ขาดขอ้มูลสนบัสนุนอ่ืนๆ 

   คะแนน 2 เน้ือหาสาระสัมพนัธ์กบัช่ือเร่ืองท่ีกาํหนด มีขอ้มูลสนบัสนุนอ่ืนๆ 

   คะแนน 3 เน้ือหาสาระสัมพนัธ์กบัช่ือเร่ืองท่ีกาํหนด มีประเด็นน่าสนใจ และมี

ขอ้มูลสนบัสนุนอ่ืนๆ 

   คะแนน 4 เน้ือหาสาระสัมพนัธ์กบัช่ือเร่ืองท่ีกาํหนด มีประเด็นน่าสนใจ มีขอ้มูล

สนบัสนุนอ่ืนๆ อยา่งหลากหลายและเด่นชดั 

 1.3 การใช้ภาษา 

  การใช้ภาษา หมายถึง ใช้ภาษาถูกต้องและสละสลวย ใช้สํานวนโวหาร หรือคํา

ประพนัธ์ประกอบ เหมาะสม ส่ือความหมายชัดเจน และการลาํดบัความไม่วกวน คะแนน

เตม็ 4 คะแนน มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 

   คะแนน 1 ใชถ้อ้ยคาํ ประโยค สาํนวนโวหาร และการเปรียบเทียบถูกตอ้ง 

   คะแนน 2 ใชถ้อ้ยคาํ ประโยค สาํนวนโวหาร การเปรียบเทียบถูกตอ้ง สละสลวย 

ส่ือความหมายชดัเจน 

   คะแนน 3 ใชถ้อ้ยคาํ ประโยค สาํนวนโวหาร การเปรียบเทียบถูกตอ้งสละสลวย 

ส่ือความหมายชดัเจน และการลาํดบัความไม่วกวน 

   คะแนน 4 ใชถ้อ้ยคาํ ประโยค สาํนวนโวหาร การเปรียบเทียบถูกตอ้ง สละสลวย 

ส่ือความหมายชดัเจน การลาํดบัความไม่วกวน และสอดแทรกคาํประพนัธ์ประกอบไดเ้หมาะสม 

  1.4 กลไกในการเขียน 

  กลไกในการเขียน หมายถึง ลกัษณะโดยทัว่ไปของช้ินงานการเขียนในภาพรวม เนน้

ความสะอาดและลายมือท่ีอ่านง่าย คะแนนเตม็ 2 คะแนน มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 

   คะแนน 1 ลายมืออ่านง่าย สะอาด แต่ขาดความเป็นระเบียบดา้นช่องไฟ และการ

เวน้วรรค 

   คะแนน 2 ลายมืออ่านง่าย สะอาด ช่องไฟ และการเวน้วรรคเป็นระเบียบ 
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แบบประเมินผลการเขียนเรียงความ 

วตัถุประสงค ์: เพื่อใชบ้นัทึกผลการเขียนเรียงความของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งทั้งกลุ่มทดลองและ

กลุ่มควบคุม  

ช่ือ-สกุลของนกัเรียน 

คะแนนการเขียนเรียงความ 
รวม

คะแนน 

(12) 

องคป์ระกอบ 

(2)  

เน้ือหา 

(4) 

การใช้

ภาษา 

(4) 

กลไกใน

การเขียน 

(2) 
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 2. แบบประเมินความสามารถการคิดวเิคราะห์ 

วตัถุประสงค ์: เพื่อใชบ้นัทึกผลการประเมินความสามารถการคิดวเิคราะห์จากช้ินงานการเขียน

เรียงความของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  

รายละเอียดแบบประเมินความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 

ช่ือ-สกุลของนกัเรียน 

คะแนนการคิดวเิคราะห์ 

รวมคะแนน 

(20) 

จาํแนก

ขอ้มูล 

(5)  

ระบุ

องคป์ระกอบ 

(5) 

ความสัมพนัธ์ 

(5) 

จดัระเบียบ

ขอ้มูลใหม ่

(5) 
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แบบประเมินความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 

วตัถุประสงค ์: เพื่อใชบ้นัทึกผลการประเมินความสามารถการคิดสร้างสรรคจ์ากช้ินงานการเขียน

เรียงความของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  

รายละเอียดแบบประเมินความสามารถในการคิดสร้างสรรค ์

ช่ือ-สกุลของนกัเรียน 

คะแนนการคิดสร้างสรรค ์ รวม

คะแนน 

(20) 

คิดคล่อง 

(5)  

คิดยดืหยุน่ 

(5) 

คิดริเร่ิม 

(5) 

คิดละเอียด 

(5) 
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3. กจิกรรมทาํแบบทดสอบหลงัเรียน ใชเ้วลา 1 ชัว่โมง 

กิจกรรมทาํแบบทดสอบหลงัเรียน กาํหนดใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียนของ

แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การเขียนเรียงความ ดว้ยการอ่านตวัอยา่งงานเขียนเรียงความเร่ือง 

“จิตอาสากบัการพฒันาสังคม” เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลจดัทาํโครงเร่ือง และลงมือเขียนเรียงความดว้ย

ตนเอง ดงัรายละเอียดในแบบทดสอบหลงัเรียนแนบทา้ย 
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ตัวอย่างการเขียนเรียงความทีค่ัดสรรให้ 

การเขียนเรียงความเร่ือง “จิตอาสา” 

รศ.ดร.วชิยั  วงษใ์หญ่ 

บทนํา 

 สังคมอยู่เยน็เป็นสุขร่วมกนั  มีคุณธรรมนาํความรู้เท่าทนัโลก  ครอบครัวอบอุ่น  ชุมชน

เขม้แขง็สันติสุข  เศรษฐกิจ  มีคุณธรรม  เสถียรภาพ  และเป็นธรรม  จิตอาสาเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีสาํคญั

ในส่วนตัวของบุคคลท่ีจะทาํให้มีจิตสาธารณะทุกคนคาํนึงถึงสาธารณะซ่ึงอยู่เหนือความเป็น

ส่วนตวัมากกวา่การคิดถึงความเป็นธุรกิจการทาํถูกทาํขอบไดช่ื้อวา่ทาํความดีเพราะเห็นคุณค่าของ

ความดี 

 จิตอาสาทาํให้ทุกคนในสังคมสามารถอยู่ร่วมกนัได ้ เป็นสังคมท่ีมีการให้และแบ่งปันซ่ึง

กนัและกนั  คาํนึงถึงประโยชน์ของส่วนรวมเป็นท่ีตั้ง  ซ่ึงตอ้งขบัเคล่ือนทั้งระบบ  โดยเฉพาะอยา่ง

ยิ่งเด็กวนัเรียน  เพราะจิตอาสาและจิตสาธารณะเป็นคุณลกัษณะอนัพึงประสงคอ์ย่างหน่ึงท่ีจะตอ้ง

ปลูกฝังอยา่งต่อเน่ือง  ดงัสุภาษิตท่ีวา่  “ไมอ่้อนดดัง่ายไมแ้ก่ดดัยาก” 

 

 

จิตอาสา  หมายถึง  ความสํานึกของบุคคลท่ีมีต่อส่วนรวม  เป็นจิตท่ีเป็นผูใ้ห้  คิดดี  คิดทางบวก 

มีความหวังดีต่อผู ้อ่ืน   เป็นความสมัครใจ  เต็มใจ  ตั้ งใจทํา  อยากช่วยเหลือ  โดยไม่หว ัง

ผลตอบแทน  และส่งผลให้เกิดความสุขของจิตใจ  ผูท่ี้มีจิตสาธารณะจะแสดงพฤติกรรมท่ีอาสาทาํ

ประโยชน์เพื่อส่วนรวม  การงดเวน้การกระทาํท่ีจะส่งผลให้เกิดความชาํรุดเสียหาย  การมีส่วนร่วม

ดูแลรักษาและเคารพสิทธิของบุคคลอ่ืนในการใชท้รัพยสิ์นส่วนรวม 

 “จิต” (mind) หมายถึง  ใจ  ส่ิงท่ีมีหนา้ท่ีรู้  คิดและนึก 

 “จิตสํานึก” (consciousness)  หมายถึง  เป็นภาวะท่ีจิตต่ืนและรู้ตวั  รู้วา่ทาํอะไร  อยูท่ี่ไหน  

เป็นอยา่งไร  สามารถตอบสนองต่อส่ิงเร้าจากประสาทสัมผสัทั้ง  5  คือ  รูป  เสียง  กล่ิน  รส  และ

ส่ิงท่ีสัมผสัไดด้ว้ยกาย 

 “อาสา” (service, volunteer)  หมายถึง  การเสนอตวัเขา้รับทาํส่ิงท่ีเป็นประโยชน์  ซ่ึงอาจ

เป็นประโยชน์ต่อบุคคลใดบุคคลหน่ึงหรือเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมก็ได ้

 

 

 

 

ความหมาย 
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  1.  ทาํให้บุคคลมีความคิดขั้นสูง  ช่วยกระดบัจิตใจท่ีเป่ียมไปด้วยเมตตา  เพราะจิตอาสา

มุ่งเนน้การใหม้ากกวา่การรับ  ทาํใหไ้ดพ้บความสุขท่ีเกิดจากการไดรั้บ 

 2. บุคคลท่ีมีจิตอาสายอ่มเป็นท่ีรักใคร่ของบุคคลรอบขา้งเพราะมองเห็นคุณค่าในความดีท่ี

มีอยูใ่นบุคคลนั้น ๆ มากกวา่มูลค่าทรัพยสิ์นใดๆ นอกจากน้ียงัเป็นการผกูมิตรแทไ้ดอ้ยา่งย ัง่ยนื 

 3. ทาํให้สังคมมีการแบ่งปัน  การช่วยเหลือเก้ือกูลซ่ึงกนัและกัน  ร่วมมือกันดูแลรักษา

ส่ิงของสาธารณะเพื่อการใชป้ระโยชน์ร่วนกนั  รวมทั้งส่ิงแวดลอ้ม 

 4.  ทาํให้สังคมน่าอยูแ่ละเป็นสังคมคุณภาพท่ีทุกคนสามารถอยูร่่วมกนัได ้ พึ่งพาอาศยัซ่ึง

กนัและกนั 

 

 

 

การจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาจิตอาสาสามารถทาํไดทุ้กช่วงวยั โดยเฉพาะอยา่งยิง่กบัวยัเด็กท่ี

เป็นวยัแห่งการเรียนรู้ ผูส้อนเป็นหัวใจสําคญัในการปลูกฝังคุณลกัษณะจิตอาสาท่ีสามารถพฒันา

พร้อมกนั สําหรับแนวทางการจดัการเรียนรู้ จาํเป็นตอ้งนาํองคค์วามรู้เชิงทฤษฎีมาปรับประยกุตใ์ห้

มีความเหมาะสมกบัผูเ้รียนในปัจจุบนั เร่ิมจากตวัผูส้อนเองท่ีตอ้งเป็นแบบอยา่งท่ีดีและค่อย ๆ ขยาย

ไปสู่การพฒันาผูเ้รียน และโดยเฉพาะอยา่งยิ่งตอ้งพฒันาไปให้ถึงระบบคิดของผู่เรียนมากกวา่การ

ให้ทาํกิจกรรมโดยปราศจากความคิด อย่างไรก็ตามต้องถือเป็นหลักการว่าการพฒันาจิตอาสา

สามารถสอดแทรกไดใ้นทุกกิจกรรมการเรียนรู้ เช่น การช่วยเหลือเพื่อนท่ีทาํการบา้นไม่ไดก้็เป็นจิต

อาสาชนิดหน่ึง หรือการประหยดันํ้ า ไฟฟ้า การจดัทาํโครงการจิตอาสาท่ีออกไปนอกโรงเรียนเป็น

รูปแบบหน่ึงของการพฒันาเท่านั้น แต่การพฒันาท่ีย ัง่ยืนจะตอ้งเช่ือมโยงเขา้กบัวิถีชีวิตของผูเ้รียน

ในแต่ละชุมชนทอ้งถ่ิน แนวทางการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาจิตอาสามีดงัน้ี 

 1.  การเป็นตวัแบบทางด้านจิตอาสาอย่างสมํ่าเสมอ  ตามทฤษฎีเซลล์กระจกเงา (mirror 

neuron theory) เม่ือผูส้อนแสดงพฤติกรรมใดๆ ออกมาอย่างสมํ่าเสมอ  แมไ้ม่ตอ้งสอนโดยวาจา  

แต่เป็นการสอนโดยการกระทาํ  ผูเ้รียนจะมีแนวโนม้แสดงพฤติกรรมนั้นดว้ย  การพฒันาลกัษณะน้ี

เป็นการให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการซึมซับ  การสังเกตการณ์เลียนแบบพฤติกรรม 

แต่ควรใชค้วบคู่กบัการสะทอ้นผลตนเอง (reflection) ในขอ้ 5 ดว้ย 

2.  การจดัการเรียนรู้ตอ้งผา่นกระบวนการปฏิบติั (action learning) โดยการใหผู้เ้รียนลงมือ

ปฏิบติักิจกรรมจิตอาสาตามความเหมาะสมดว้ยตนเอง  โดยไม่จาํเป็นตอ้งจดัทาํเป็นโครงการเฉพาะ

ความสําคัญของจิตอาสา 

แนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อพฒันาจิตอาสา 



184 

กิจข้ึน แต่ควรบูรณาการไปในทุกิจกรรมการเรียนรู้  และท่ีสําคญัจะตอ้งมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ผล

การปฏิบติัต่อเพื่อนและผูส้อน 

 3.  การสร้างบรรยากาศท่ีกระตุน้การเรียนรู้จิตอาสา  โดยทาํให้ผูเ้รียนเกิดความรู้สึกร่วม 

(empathy) ความเห็นอกเห็นใจ  เอาใจผูอ่ื้นมาใส่ใจตนเอง  เพื่อรับรู้ความรู้สึก  และตอบสนองโดย

การแสดงพฤติกรรมจิตอาสาอยา่งถูกตอ้งเหมาะสม  ทั้งภาษาพดูและภาษากาย 

 4.  มุ่งเนน้การเรียนรู้เพื่อปรับเปล่ียนความคิดและมุมมอง (transformation of learning) ของ

ผูเ้รียน  ทาํให้เห็นวา่ผูเ้รียนแต่ละคนมีศกัยภาพท่ีจะช่วยเหลือผูอ่ื้นและสังคมส่วนรวมได ้ ไม่สําคญั

วา่จะเรียนเก่งสอบไดค้ะแนนดีหรือไม่การปรับเปล่ียนความคิดและมุมมองดงักล่าวจะทาํให้ผูเ้รียน

เกิดการพฒันาจิตอาสาอยา่งย ัง่ยนืและต่อเน่ือง 

 5.  การจดัการเรียนรู้ตอ้งเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนสะทอ้นตนเอง (self – reflection) มุ่งให้เห็น

ความคิดและความรู้สึกของตนเองเม่ือไดช่้วยเหลือผูอ่ื้น  หรือทาํประโยชน์ต่อส่วนรวม  รวมทั้งการ

กาํหนดแนวทางสาํหรับพฒันาตนเองใหเ้ป็นคนท่ีมีจิตอาสาต่อไป 

 6.  ผูส้อนตอ้งสร้างความเขา้ใจให้ชดัเจนวา่การมีจิตอาสานั้น  จะตอ้งไม่เป็นการเบียดเบียน

ตนเองหรือบุคคลรอบขา้งดว้ย  มิฉะนั้นจะเกิดปัญหาอ่ืนๆ ตามมา  ส่ิงใดท่ีเกิดกาํลงัท่ีเราจะทาํไดค้น

เดียวตอ้งรู้จกัสร้างแนวร่วมหรือเครือข่ายมาช่วยใหส้าํเร็จ 

 

 

 

แนวทางการประเมินจิตอาสาต้องใช้การประเมินตามสภาพจริง  ท่ีเป็นประเมินพฤติกรรมการ

แสดงออกของผูเ้รียน  จากกระบวนการทาํงาน  และจากผลงาน  โดยใช้แหล่งขอ้มูลและวิธีการ

อยา่งหลากหลาย  และมีความสอดคลอ้งกบับริบทของการเรียนการสอน 

 หลกัการวดัและประเมินผลท่ีเสริมพลงัตามสภาพจริงมี  4  ประการ  ดั้งน้ี 

 1.  ใชผู้ป้ระเมินหลายๆ คน ผูเ้รียน  เพื่อน  ผูส้อน  ผูเ้ก่ียวขอ้ง 

 2.  ใชว้ธีิ เคร่ืองวดัหลายๆชนิด เช่น การสังเกต การปฏิบติั การทดสอบ การรายงานตนเอง 

 3.  ประเมินหลายๆ คร้ัง  ในแต่ละช่วงเวลาของการเรียนรู้ ไดแ้ก่  ก่อนเรียน ระหวา่งเรียน 

ส้ินสุด  ติดตามผล 

 4.  สะทอ้นผลการประเมินสู่การพฒันาผูเ้รียน 

 

 

 

แนวทางการวดัและประเมินจิตอาสา 
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 การวดัและประเมินผลจิตอาสา  ผูส้อนควรให้ความสําคญักบัการสะทอ้นผลการประเมิน

ใหม้ากเพราะหวัใจของการประเมินไม่ไดอ้ยูท่ี่การตดัสินวา่ผูเ้รียนคนใดมีจิตอาสาหรือไม่มีจิตอาสา  

หากแต่อยูท่ี่การใหผู้เ้รียนไดเ้รียนในผลการประเมินนั้นแลว้กาํหนดทิศทางการพฒันาตนเองให้เป็น

บุคคลท่ีมีจิตอาสา โดยอาศยักระบวนการสะทอ้นผลการประเมินท่ีเป็นระบบจะทาํให้เกิดจากการ

เปล่ียนแปลงภายในตวัผูเ้รียนจิตอาสา เป็นจิตท่ีกวา้งใหญ่ไม่คบัแคบ  รับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น  

รับฟังข่าวสารใหม่ๆ จากท่ีเคยรู้มา  แสวงหาความรู้ใหม่อยู่เสมอทาํให้ทุกคนในสังคมสามารถอยู่

ร่วมกนัได ้ เป็นสังคมท่ามีการให้และแบ่งปันคาํนึงถึงประโยชน์ของส่วนรวมเป็นท่ีตั้ง เคารพสิทธิ

และเสรีภาพของผูอ่ื้นการพฒันาตอ้งเร่ิมตั้งแต่วยัเด็ก  โดยมีผูส้อนเป็นกลไกสําคญัของการพฒันา

โดยเร่ิมจากตวัผูส้อนเองก่อนแลว้บูรณาการให้สอดคลอ้งกบัวถีิชีวติของผูเ้รียน สอดแทรกไปในทุก

กิจกรรมการเรียนรู้ กระบวนการพฒันามีความสมดุล ระหว่างการคิดและการปฏิบัติ ส่วนการ

ประเมินผลมุ่งเนน้การประเมินตามสภาพจริงและสะทอ้นผลการประเมินสู้ผูเ้รียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุป 
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ใบงานที ่1 ข้ันที ่1 การเตรียมแนวคิดก่อนเขียน   

การสรุปประเด็นเพือ่เตรียมแนวคิดก่อนเขียนเรียงความ 

 

คําช้ีแจง : ใหแ้ต่ละกลุ่มการเรียนสรุปประเด็นท่ีไดจ้ากการวพิากษต์วัอยา่งงานเขียนเรียงความท่ีคดั

สรรใหเ้ร่ือง“จิตอาสา” 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที ่2 ขั้นที ่2 

หัวข้อย่อยที่กาํหนดให้ 

1. วตัถุประสงคใ์นการเขียน 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

2. โครงสร้างในการเขียน 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

3. การใชส้าํนวนภาษา 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

4. องคป์ระกอบของเน้ือหา 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

5. ประโยชน์ท่ีไดรั้บ 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 
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การเช่ือมโยงข้อมูลสู่การเขยีน 

 

ช่ือ...................................นามสกุล...........................ระดับช้ัน ม......โรงเรียน.................................... 

สังกดั สพม.30 

คําช้ีแจง : ใหน้กัเรียนนาํกรอบหวัขอ้ยอ่ยทั้ง 5 ประเด็นในใบงานท่ี 1 ใชเ้ป็นฐานการจดัทาํโครง

เร่ือง การเขียนเรียงความหวัขอ้ใหม่ 

 

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โครงเร่ืองการเขียนเรียงความหัวข้อใหม่เร่ือง 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 
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ใบงานที ่3 ขั้นที ่4 การสร้างขั้นตอนการเขยีนเรียงความ 

การกาํหนดขั้นตอนในการเขยีนเรียงความ 
 

ช่ือ.................................นามสกุล............................ระดบัชั้น ม......โรงเรียน..................................... 

สังกดั สพม.30 

คําช้ีแจง : ใหน้กัเรียนอ่านตวัอยา่งการเขียนเรียงความ เร่ือง “จิตอาสา”แลว้ใหจ้บัประเด็นของเร่ือง

เช่ือมโยงไปยงัขั้นตอนการเขียนท่ีกาํหนดไว ้ดงัน้ี 
 

1. กาํหนดหัวเร่ือง 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

2. ข้ันกาํหนดขอบเขตของเร่ือง 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

3. ข้ันรวบรวมข้อมูลใช้วางโครงเร่ือง 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
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4. ข้ันการจัดกลุ่มความคิดในการวางโครงเร่ือง 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

5. ข้ันวางโครงเร่ือง 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

6. ข้ันเขียนเนื้อเร่ือง 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

7. ข้ันตรวจสอบช้ินงานการเขียนกบัโครงเร่ือง 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
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ใบงานที ่4 ขั้นที ่5 การฝึกฝนลงมอืเขยีน  

การวางโครงเร่ืองการเขยีนเรียงความหัวข้อใหม่ 

เกีย่วกบั “กจิกรรมจิตอาสาทีข้่าพเจ้าสนใจ” 
 

แผนภาพโครงเร่ือง “กจิกรรมจิตอาสาทีข้่าพเจ้าสนใจ” 
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ใบงานที ่5 ขั้นที ่5 การฝึกฝนลงมอืเขยีน  

การฝึกฝนลงมอืเขยีนเรียงความ 
 

ช่ือ....................................นามสกุล..........................ระดับช้ัน ม......โรงเรียน..................................... 

สังกดั สพม.30 

คาํช้ีแจง : ใหน้กัเรียนฝึกฝนลงมือเขียนเรียงความเก่ียวกบั “กิจกรรมจิตอาสาท่ีขา้พเจา้สนใจ” ตาม

กรอบโครงเร่ืองท่ีออกแบบไว ้โดยใชข้ั้นตอนการเขียนเรียงความทั้ง 7 ขั้นตอน สู่การ

ฝึกฝนลงมือเขียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

ฝึกฝนลงมอืเขยีนเรียงความ 

เกีย่วกบั “กจิกรรมจิตอาสาทีข้่าพเจ้าสนใจ” 

เร่ือง................................................................................................. 

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................ 
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ใบงานที ่6 

ข้ันที ่7 การค้นหาหัวข้อใหม่เพือ่ฝึกเขียน 

การวางโครงเร่ือง การเขียนเรียงความหัวข้อเร่ืองทีผู้่เรียนสนใจ 

    แผนภาพโครงเร่ือง....................................  

ช่ือ.............................นามสกุล....................ระดบัชั้น ม............โรงเรียน........................................... 

สังกดั สพม.30 

 คําช้ีแจง : ใหน้กัเรียนนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาและวเิคราะห์ตวัอยา่งการเขียนเรียงความ

ของคนอ่ืนท่ีผูเ้รียนสนใจมาใชเ้ป็นขอ้มูลจดัทาํเป็นแผนผงัภาพของโครงเร่ือง เพื่อใชเ้ป็นกรอบการ

ฝึกฝนการเขียนเรียงความหวัขอ้เร่ืองท่ีผูเ้รียนสนใจ โดยออกแบบลงในกระดาษท่ีจดัไวใ้หน้ี้  

 ...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 
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ใบงานที ่7 

ข้ันที ่7 การค้นหาหัวข้อใหม่เพือ่ฝึกเขียน 

การฝึกฝนลงมือเขียนเรียงความหัวข้อเร่ืองทีผู่้เรียนสนใจ 

ช่ือ...............................นามสกุล........................ระดบัชั้น ม..........โรงเรียน........................................ 

สังกดั สพม.30 

 คําช้ีแจง : ใหน้กัเรียนฝึกฝนลงมือเขียนเรียงความเก่ียวกบัหวัขอ้เร่ืองท่ีผูเ้รียนสนใจ โดยฝึก

เขียนตามกรอบของแผนภาพโครงเร่ืองท่ีออกแบบไว ้และใชข้ั้นตอนการเขียนทั้ง 7 ขั้นตอน สู่การ

ฝึกฝนลงมือเขียนอีกคร้ังหน่ึง มีเป้าหมายเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะความคล่องแคล่ว และชาํนาญใน

การเขียนเรียงความเพิ่มข้ึน    

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 
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ภาคผนวก ข 

แบบตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือการวจิยัของผูท้รงคุณวุฒิ 
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แบบตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสานของผู้ทรงคุณวุฒิ 

คําช้ีแจง : การตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน ผูว้จิยักาํหนดประเด็นการ

ประเมินไว ้5 ระดบั ดงัน้ี 

 ระดบั 5  หมายถึง  คุณภาพของรูปแบบการสอนเขียนอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

 ระดบั 4  หมายถึง  คุณภาพของรูปแบบการสอนเขียนอยูใ่นระดบัมาก 

 ระดบั 3  หมายถึง  คุณภาพของรูปแบบการสอนเขียนอยูใ่นระดบัปานกลาง 

 ระดบั 2  หมายถึง  คุณภาพของรูปแบบการสอนเขียนอยูใ่นระดบันอ้ย 

 ระดบั 1  หมายถึง  คุณภาพของรูปแบบการสอนเขียนอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

รายการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

รายการตรวจสอบคุณภาพ 

ระดบัคุณภาพ 

มากท่ีสุด 

5 

มาก 

4 

ปานกลาง 

3 

นอ้ย 

2 

นอ้ยท่ีสุด 

1 

องคป์ระกอบของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 

3 ประสาน 

1. ผลการวเิคราะห์หลกัการของการสอน

แบบพฒันาการทางสติปัญญา 

2. ผลการวเิคราะห์หลกัการของการสอน

เขียนเพื่อการส่ือสาร 

3. ผลการวเิคราะห์หลกัการของการสอนการ

คิดโดยผา่นการประเมิน 

4. ผลการสังเคราะห์หลกัการของรูปแบบการ

สอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

5. ผลการสังเคราะห์แนวทางในการจดัการ

เรียนการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

6. ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนการจดัการ

เรียนรู้ตามรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 

ประสาน 

7. ผลการสังเคราะห์การจดัการเรียนรู้ของ

รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 
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รายการตรวจสอบคุณภาพ 

ระดบัคุณภาพ 

มากท่ีสุด 

5 

มาก 

4 

ปานกลาง 

3 

นอ้ย 

2 

นอ้ยท่ีสุด 

1 

8. ผลการสังเคราะห์บทบาทผูส้อนและผูเ้รียน

ของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

9. ผลการสังเคราะห์แนวทางการวดัและ

ประเมินผลของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 

3 ประสาน 

     

คุณค่าและประโยชน์ของรูปแบบการสอน

เขียนแบบ 3 ประสาน 

1. รูปแบบการสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึนใชเ้ป็น

ตน้แบบการจดัการเรียนการสอนเพือ่

ส่งเสริมการคิดขั้นสูง และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเขียนของนกัเรียนระดบัชั้น

มธัยมศึกษาตอนปลายได ้

2. กระบวนการของรูปแบบการสอนเขียนท่ี

พฒันาข้ึน สามารถใชเ้ป็นแนวทางในการ

พฒันารูปแบบการเรียนการสอนการคิดขั้น

สูงในวชิาอ่ืนได ้

3. แบบประเมินการคิดขั้นสูงท่ีสร้างข้ึน

สามารถนาํไปใชใ้นการประเมินการคิดขั้น

สูงของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอน

ปลายได ้

4. กระบวนการวิจยั สามารถใชเ้ป็นแนว

ทางการพฒันางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิด

ขั้นสูงของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอน

ปลายได ้
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ขอ้เสนอแนะ  

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

 

ลงช่ือ............................................................. ผูท้รงคุณวุฒิ 

      (...........................................................) 

     ตาํแหน่ง .............................................................. 

      ............./................................../................. 
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แบบตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้การเขียนเรียงความของผู้ทรงคุณวุฒิ 

 

คําช้ีแจง : การตรวจสอบคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้การเขียนเรียงความ ผูว้จิยักาํหนดประเด็น

การประเมินไว ้5 ระดบั ดงัน้ี 

ระดบั 5  หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้มีความสมบรูณ์ มีองคป์ระกอบต่าง ๆ ครบถว้น

ชดัเจน และมีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัการและ

ขั้นตอนของรูปแบบการสอนเขียนเป็นอยา่งยิง่ 

ระดบั 4  หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้มีความสมบูรณ์ มีองคป์ระกอบต่างๆ ครบถว้น

สมบูรณ์ชดัเจน และมีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัการ 

และขั้นตอนของรูปแบบการสอนเขียนเกือบทุกกิจกรรม แต่อาจจะยงัมี

บางกิจกรรมท่ียงัตอ้งปรับปรุงแกไ้ขเล็กนอ้ย 

ระดบั 3  หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้มีความสมบูรณ์ในระดบัปานกลาง มีองคป์ระกอบ

ต่างๆ ครบถว้น มีความชดัเจนพอสมควร และมีกิจกรรมการเรียนการ

สอนท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัการและขั้นตอนของรูปแบบการสอนเขียน

พอสมควร และอาจจะมีบางกิจกรรมท่ียงัไม่สอดคลอ้งหรือตอ้งปรับปรุง

แกไ้ขบา้ง 

ระดบั 2  หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้ส่วนใหญ่ยงัขาดความสมบูรณ์ อาจขาดบาง

องคป์ระกอบ หรือบางองคป์ระกอบท่ียงัไม่ชดัเจน กิจกรรมการเรียนการ

สอนส่วนใหญ่มีความสอดคลอ้งกบัหลกัการและขั้นตอนของรูปแบบการ

สอนเขียนนอ้ย ควรปรับปรุงแกไ้ข 

ระดบั 1  หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้ไม่ค่อยสมบูรณ์ขาดหลายองคป์ระกอบหรือไม่ค่อย

ชดัเจนมาก กิจกรรมการเรียนการสอนเกือบทุกกิจกรรมไม่สอดคลอ้งกบั

หลกัการและขั้นตอนของรูปแบบการสอนเขียนควรปรับปรุงแกไ้ขเป็น

อยา่งยิง่ 

 รายการตรวจสอบคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้การเขียน จาํนวน 3 ประเด็น 

ประกอบดว้ย ประเด็นท่ี 1 การเขียนเรียงความเก่ียวกบัสัตวเ์ล้ียงท่ีนกัเรียนสนใจ ประเด็นท่ี 2 การ

เขียนเรียงความเก่ียวกบักิจกรรมจิตอาสาท่ีนกัเรียนสนใจ ประเด็นท่ี 3 การเขียนเรียงความเก่ียวกบั

ชนิดกีฬาท่ีนกัเรียนสนใจ 
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รายการตรวจสอบคุณภาพ 

ระดบัคุณภาพ 

มากท่ีสุด 

5 

มาก 

4 

ปานกลาง 

3 

นอ้ย 

2 

นอ้ยท่ีสุด 

1 

กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติัของ

แผนการจดัการเรียนรู้การเขียน

เรียงความ 

1. หวัเร่ืองของแผนการจดัการเรียนรู้ 

2. มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 

3. สาระสาํคญั 

4. สาระการเรียนรู้ 

5. ผลการเรียนรู้ 

6. การบูรณาการ 

7. กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั 

7.1 การทาํแบบทดสอบก่อนเรียน 

7.2 การเตรียมแนวคิดก่อนเขียน 

7.3 การเช่ือมโยงขอ้มูลสู่การเขียน 

7.4 การสร้างความเขา้ใจในการ

ประเมินงานเขียน 

7.5 การสร้างขั้นตอนการเขียน 

7.6 การฝึกฝนลงมือเขียน 

7.7 การประเมินผลงานการเขียน 

7.8 การคน้หาหวัขอ้ใหม่เพื่อฝึก

เขียน 

7.9 การทาํแบบทดสอบหลงัเรียน 

8. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

9. หลกัฐานและวธีิการประเมิน 
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ขอ้เสนอแนะ  

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

 

ลงช่ือ............................................................. ผูท้รงคุณวุฒิ 

      (...........................................................) 

     ตาํแหน่ง .............................................................. 

      ............./................................../................. 
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แบบตรวจสอบคุณภาพแบบประเมินการคิดข้ันสูงของผู้ทรงคุณวุฒิ 

คําช้ีแจง : การตรวจสอบคุณภาพแบบประเมินการคิดขั้นสูง ผูว้จิยักาํหนดประเด็นการตรวจสอบ

คุณภาพออกเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี 

ระดบั 5  หมายถึง  นกัเรียนสามารถระบุตวัช้ีวดัขององคป์ระกอบการคิดขั้นสูงอยูใ่นระดบั 

มากท่ีสุด 

ระดบั 4  หมายถึง  นกัเรียนสามารถระบุตวัช้ีวดัขององคป์ระกอบการคิดขั้นสูงอยูใ่นระดบั

มาก 

ระดบั 3  หมายถึง  นกัเรียนสามารถระบุตวัช้ีวดัขององคป์ระกอบการคิดขั้นสูงอยูใ่นระดบั   

ปานกลาง 

ระดบั 2  หมายถึง  นกัเรียนสามารถระบุตวัช้ีวดัขององคป์ระกอบการคิดขั้นสูงอยูใ่นระดบั

นอ้ย 

ระดบั 1  หมายถึง  นกัเรียนสามารถระบุตวัช้ีวดัขององคป์ระกอบการคิดขั้นสูงอยูใ่นระดบั   

นอ้ยท่ีสุด 

รายการตรวจสอบคุณภาพแบบประเมินการคิดขั้นสูง 

รายการตรวจสอบตวัช้ีวดัองคป์ระกอบ

ของการคิดขั้นสูง 

ระดบัคุณภาพ 

มากท่ีสุด 

5 

มาก 

4 

ปานกลาง 

3 

นอ้ย 

2 

นอ้ยท่ีสุด 

1 

การคิดวเิคราะห์ 

1. สมรรถนะการจาํแนกแจกแจง 

2. สมรรถนะการหาองคป์ระกอบ 

3. สมรรถนะการเช่ือมโยงหา

ความสัมพนัธ์ 

4. สมรรถนะการจดัระเบียบขอ้มูล 

     

การคิดสร้างสรรค ์

1. การคิดคล่อง 

2. การคิดยดึหยุน่ 

3. การคิดริเร่ิม 

4. การคิดละเอียด 
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ขอ้เสนอแนะ  

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

 

ลงช่ือ............................................................. ผูท้รงคุณวุฒิ 

      (...........................................................) 

     ตาํแหน่ง .............................................................. 

      ............./................................../................. 
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แบบตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนเรียงความของผู้ทรงคุณวุฒิ 

คําช้ีแจง : การตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนเรียงความ ผูว้จิยักาํหนด

ประเด็นการตรวจสอบโดยใชค้่าความสอดคลอ้ง (ค่า IOC) เป็นเกณฑ์ตรวจสอบคุณภาพ

ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเขียนเรียงความ ดงัน้ี  

 +1 หมายถึง  แน่ใจวา่สอดคลอ้งกบัประเด็นการเขียนท่ีกาํหนดไว ้

   0 หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่สอดคลอ้งประเด็นการเขียนท่ีกาํหนดไว ้

 -1 หมายถึง  แน่ใจวา่ไม่สอดคลอ้งกบัประเด็นการเขียนท่ีกาํหนดไว ้

รายการตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนเรียงความของผูท้รงคุณวฒิุ 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนเรียงความ 
ผลการตรวจสอบ 

+1 0 -1 

ประเด็นท่ี 1  การเขียนเรียงความเก่ียวกบัสัตวเ์ล้ียงท่ีนกัเรียนสนใจ 

1.1 ชีวติอนัยิง่ใหญ่ของนกอีนทรี 

1.2 วถีิชีวติของนกท่ีผูเ้รียนสนใจ 

1.3 หวัขอ้เร่ืองท่ีนกัเรียนสนใจเก่ียวกบัสัตวเ์ล้ียงในบา้น 

1.4 เจา้โชคดีสุนขัแสนรัก 

   

ประเด็นท่ี 2 การเขียนเรียงความเก่ียวกบักิจกรรมจิตอาสาท่ีนกัเรียนสนใจ 

2.1 จิตอาสา 

2.2 กิจกรรมจิตอาสา 

2.3 หวัขอ้เร่ืองท่ีนกัเรียนสนใจเก่ียวกบัการช่วยเหลือสังคม 

2.4 จิตอาสากบัการพฒันาสังคม 

   

ประเด็นท่ี 3 การเขียนเรียงความเก่ียวกบัชนิดกีฬาท่ีนกัเรียนสนใจ 

3.1 เก็บมาฝากนกักีฬา มสธ. 

3.2 การฝึกฝนตนเองเพื่อการแข่งขนักีฬาภายในของโรงเรียน 

3.3 หวัขอ้เร่ืองท่ีนกัเรียนสนใจเก่ียวกบัชนิดกีฬา 

3.4 ฉนัชอบกีฬาเทเบิลเทนนิส 
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ขอ้เสนอแนะ  

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

 

ลงช่ือ............................................................. ผูท้รงคุณวุฒิ 

      (...........................................................) 

     ตาํแหน่ง .............................................................. 

      ............./................................../................. 
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ภาคผนวก ค 

ตารางแสดงคะแนนผลการทดลองใชเ้คร่ืองมือการวจิยั 
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ตารางแสดงคะแนนผลการทดลองใช้เคร่ืองมือการเขียนเรียงความ 

เลขท่ี 

คะแนน 

รวมทั้งหมด  

(52 คะแนน) 

การคิดขั้นสูง การเขียน

เรียงความ 

(12 คะแนน) 

การคิดวิเคราะห์ 

(20 คะแนน) 

การคิดสร้างสรรค ์

(20 คะแนน) 

รวม 

(40 คะแนน) 

1 18 17 35 10 45 

2 18 16 34 11 45 

3 19 15 34 11 45 

4 17 18 35 9 44 

5 15 16 31 8 39 

6 16 17 33 10 43 

7 17 18 35 11 46 

8 17 15 32 9 41 

9 17 16 33 10 43 

10 18 15 33 9 42 

11 17 14 31 8 39 

12 17 16 33 7 40 

13 18 16 34 7 41 

14 16 15 31 8 39 

15 17 16 33 8 41 

16 17 16 33 7 40 

17 17 16 33 6 39 

18 16 15 31 6 37 

19 15 15 30 7 37 

20 16 15 31 7 38 

21 16 15 31 10 41 

22 17 15 32 9 41 

23 18 15 33 8 41 

24 17 14 31 9 40 
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เลขท่ี 

คะแนน 

รวมทั้งหมด  

(52 คะแนน) 

การคิดขั้นสูง การเขียน

เรียงความ 

(12 คะแนน) 

การคิดวิเคราะห์ 

(20 คะแนน) 

การคิดสร้างสรรค ์

(20 คะแนน) 

รวม 

(40 คะแนน) 

25 16 15 31 7 38 

26 10 8 18 4 22 

27 8 7 15 5 20 

28 6 5 11 5 16 

29 7 5 12 6 18 

30 7 4 11 6 17 

31 4 3 7 5 12 

32 5 3 8 6 14 

33 4 4 8 5 13 

34 3 4 7 5 12 

35 5 3 8 6 14 

36 4 3 7 6 13 

37 4 3 7 5 12 

38 4 3 7 4 11 

39 4 4 8 5 13 

40 4 3 7 5 12 

41 4 4 8 6 14 

42 4 3 7 6 13 

43 4 4 8 5 13 

44 3 3 6 6 12 

45 4 3 7 5 12 

46 10 7 17 6 23 

47 8 6 14 5 19 

48 7 5 12 5 17 

49 8 6 14 6 20 

50 5 9 14 4 18 
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ผลการวเิคราะห์ค่าความยากง่ายและค่าอาํนาจจําแนกของเคร่ืองมือการวจัิย ด้านการเขียน

เรียงความ 

ประเด็น คะแนนเตม็ (x) SH SL Xmax Xmin N P r 

การเขียนเรียงความ 12 120 68 11 4 13 0.46 0.57 

การคิดวเิคราะห์ 20 224 71 19 3 13 0.52 0.73 

การคิดสร้างสรรค ์ 20 209 55 18 3 13 0.47 0.78 

 52 553 194 46 11 13 0.50 0.78 

 

 ค่าความยากง่าย (P) ท่ีใชไ้ด ้จะมีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.2 ถึง 0.8 ผลการวเิคราะห์พบวา่ ประเด็น     

การเขียน มีค่าความยากง่าย (P) 0.46 การคิดวิเคราะห์มีค่าความยากง่าย 0.52 และการคิดสร้างสรรค์

มีค่าความยากง่าย 0.47 ส่วนค่าอาํนาจจาํแนกท่ีได ้พบวา่ อยูร่ะหวา่ง 0.57 ถึง 0.78 แปลผลวา่ 

จาํแนกได ้

 

ผลการวเิคราะห์คะแนนเฉลี่ยความแปรปรวนและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของเคร่ืองมือการวจัิย 

ด้านการเขียนเรียงความเพือ่หาความเช่ือมั่นทั้งฉบับ 

ประเด็น Mean N ความแปรปรวน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

การเขียนเรียงความ 6.90 50 3.81 1.97 

การคิดวเคราะห์ 11.24 50 34.58 5.94 

การคิดสร้างสรรค ์ 9.96 50 33.83 5.87 

 28.10 50 72.22 13.78 

 

 ผลการวเิคราะห์พบวา่ จาํนวนขอ้มี 3 ประเด็น จาํนวนผูต้อบ 50 คน ผลรวมความ

แปรปรวนรายขอ้ 72.22 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานรวม 13.78 และคะแนน เฉล่ียทั้งกลุ่ม 28.10 เม่ือ

คาํนวนหาความเช่ือมัน่ของเคร่ืองมือทั้งฉบบั จึงไดค่้าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั = 0.883 
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ภาคผนวก ง 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 

    แผนการจดัการเรียนรู้ที่  1  :  การเขยีนเรียงความ ประเดน็ที ่1 

 เกีย่วกบัสัตว์เลีย้งที่นักเรียนสนใจ 

 แผนการจดัการเรียนรู้ที่  2  :  การเขยีนเรียงความ ประเดน็ที่ 2 

 เกีย่วกบักจิกรรมจติอาสาที่นักเรียนสนใจ 

    แผนการจดัการเรียนรู้ที่  3  :  การเขยีนเรียงความ ประเดน็ที ่3 

           เกีย่วชนิดกฬีาที่นักเรียนสนใจ 
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ตัวอย่างการเขียนเรียงความทีค่ัดสรรให้ 

 

 ทาํไมใครๆ จึงยกยอ่งขนานนามนกอินทรีย ์ พญาอินทรี  คาํถามน้ีคงมีคาํตอบให้น่า

คน้หาว่า  นกอินทรีนั้นทาํตนอย่างไร  มีคุณสมบติัเด่นพิเศษเฉพาะตนท่ีน่าสนใจเพียงใดจึง

ไดรั้บการคดัเลือกใหเ้ป็นถึงขั้นพญานก  เป็นใหญ่ในบรรดานกทั้งปวง 

 นกอินทรีจดัเป็นสัตวเ์ลือดอุ่น  มีรูปร่างใหญ่ใกลเ้คียงกบัเหยี่ยวแข็งแรงมีตาโต  คอ

สั้ นจะงอยปากงองุ้มเป็นตะขอ  ปีกและหางกวา้งใหญ่  บินเร็วบินได้สูงถึง  2,100 เมตร  

ท่าทางบินสวยงาม  ขนตามลาํตวัมีสีต่างๆ ขาแข็งแรงมีขนปกคลุม  ในประเทศไทยมีนกอนทรี 

6 ชนิด 

เช่น อินทรีหวันาค  อินทรีดาํและอินทรีปีกลาย  เป็นตน้  ลกัษณะเด่นพิเศษของนกอินทรี  คือ

มีสายตาคมดีเยี่ยม  เป็นนกัล่าตวัยก  ขณะบินสูงมนัสามารถมองเห็นเหยื่อไดไ้กล  ตั้งแต่พื้น

ราบจึงถึงเหยื่อท่ีอยู่สูงๆ  เหยื่อของมนัได้แก่  ปลา  งู  หนู  และนกท่ีมีขนาดเล็กกว่า  มนัล่า

ทั้งตวันกและไข่นก 

 นกอินทรีจะมีการอพยพในช่วงฤดูผสมพนัธ์ุ มนัจบัคู่ผสมพนัธ์ุเพียงตวัเดียวเท่านั้น

จนตลอดชีวติ ตวัเมียจะตกไข่ไดร้าว 1-7 ฟอง และกกไข่ ฟักไข่เองตวัผูมี้หนา้ท่ีหาอาหารมาให ้

 วิธีการสร้างรังของนกอินทรีนั้นมีความน่าท่ึง  น่าติดตามเป็นอยา่งยิ่งมนัสร้างรังให้

ลูกนกอาศยัตามโพรงหน้าผาสูงชัน  มันจะพิถีพิถันเป็นพิเศษเพราะการสร้างรัง  นับเป็น

บทเรียนท่ีใชส้อนลูกนกตั้งแต่เกิดจนแยกตวัออกไป 

 มันจะเร่ิมขั้นตอนของการสร้างรังตั้ งแต่ขั้นท่ีหน่ึงถึงขั้นท่ีห้า คือ นําอิฐหินมาปู

เสียก่อนต่อจากนั้นจึงนาํก่ิงไมใ้หญ่เล็กมาวางทบัอีกชั้นหน่ึง  ชั้นต่อไปจึงนาํหนามแหลม 

 

 

 

เร่ือง  ชีวติอนัยิ่งใหญ่ของนกอนิทรี 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 : เร่ืองการเขียนเรียงความ 

ประเด็นที ่1 เกีย่วกบัสัตว์เลีย้งทีนั่กเรียน 

คําช้ีแจง : ให้นักเรียนอ่านตวัอย่างการเขียนเรียงความท่ีคดัสรรให้เร่ือง “ชีวิตอนัยิ่งใหญ่ของนก

อินทรี”  แลว้นาํขอ้มูลท่ีไดอ่้านไปจดัทาํโครงเร่ือง  เพื่อเขียนเรียงความหวัขอ้ใหม่ทาํเป็นของตนเอง  

และตีความสอดคลอ้งกบัโครงเร่ืองท่ีกาํหนดไว ้ โดยเขียนลงในเอกสารท่ีแจกให้  ให้เวลาในการ

จดัทาํโครงเร่ืองและลงมือเขียนเรียงความ  จาํนวน  1  ชัว่โมง 
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เล็กใหญ่จากตน้ไมม้าปูทบัก่ิงไมอี้กหน่ึง  ขั้นท่ีส่ีจึงนาํใบไมใ้บใหญ่มาวางทบัลงบนหนาม

และขั้นท่ีห้ามนัจึงสลดัขนมาปูรองทบัใบไม ้ หญา้แห้งอีกชั้นหน่ึง  เม่ือลูกนกเกิดมาก็จะได้

นอกบนขนอ่อนนุ่มต่อมาสักระยะก็จะร้ือขนนุ่มออกเหลือเพียงใบไม ้ หญ้าแห้ง  ถดัไปสัก

ระยะหน่ึงก็จะเอาหญา้แห้งออก  ลูกนกจะตอ้งนอนบนหนามเล็กหนามใหญ่  เจ็บปวดก็ตอ้ง

ทนได ้ เป็นการฝึกความอดทนให้แก่ลูกนก  เม่ือลูกนกโตอีกระยะหน่ึงก็จะเอาหนามออกไป

นอนบนก่ิงไมแ้ละขั้นสุดทา้ยลูกนกก็จะตอ้งนอนบนหินทนต่อความร้อนเยน็ของอากาศใหไ้ด ้ 

วธีิการดงักล่าวเป็นการสอนและฝึกลูกใหอ้ดทน  พยายามต่อสู้  เอาชนะใจตนเองใหไ้ด ้

 เม่ือลูกนกอายุ  1 เดือนไปแลว้  แม่นกก็จะสอนให้ลูกนกฝึกบิน  แก่นกพาลูกนกบิน

ข้ึนไปให้สูงๆ  แลว้จึงปล่อยให้ลูกนกร่อนลงมาโดยแม่นกก็ช่วยประคองให้ลูกนกบินไปให้

ตรงทางใหท้รงตวัได ้ ฝึกบินไปตามเส้นทางจนลูกนกบินไดแ้ขง็แลว้จึงปล่อยให้ลูกนกบินไป

ไดต้ามลาํพงัอยา่งปลอดภยั 

 กว่าจะเป็นพญาอินทรีได้นั้ น  ลูกนกอินทรีแต่ละตวัจะได้รับการปลูกฝังสั่งสอน

ฝึกปรือให้รู้จกัความอดทน  ช่วยเหลือตนเองให้ได้  ทนต่อความเจ็บปวดความร้อนหนาว  

ความแข็งแกร่งมาอยา่งหนกั  จนสามารถเผชิญโลกกวา้งเพียงลาํพงัอยา่งปลอดภยั  พ่อแม่นก

อินทรีมีรักเดียวใจเดียว  อบรมสั่งสอนลูกด้วยวิธีการสร้างรังอย่างชาญฉลาด  นับเป็น

อุทาหรณ์สอนมนุษยใ์หรู้้จกัการพึงพาตนเองไดอ้ยา่งดีและเป็นวถีิทางแห่งการสอนอีกวธีิหน่ึง

ท่ีน่าสนใจและน่าศึกษาโดยแทจ้ริง 
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กระดาษเขียนตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 

การจัดทาํโครงการเร่ืองก่อนลงมือเขียนเรียงความ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 1 :  เร่ือง  การเขียนเรียงความ 

ประเด็นที ่1 เกีย่วกบัสัตว์เลีย้งทีนั่กเรียนสนใจ 

 

ช่ือ.....................................นามสกุล..........................ระดบัชั้น ม.4/.......โรงเรียน.............................. 

สังกดั  สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 30 
 

คําช้ีแจง :  หลงัจากนักเรียนอ่านตวัอย่างการเขียนเรียงความท่ีคดัสรรให้   เร่ือง “ชีวิตอนัยิ่งใหญ่

ของนกอินทรี” เสร็จแลว้ให้นกัเรียนวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อใช้เป็นฐานจดัทาํโครงเร่ือง  โดยเขียนเป็น

ผงัความคิด     ใช้เป็นกรอบในการเขียนเรียงความหัวขอ้ใหม่ท่ีเป็นของตนเองเก่ียวกบั  เร่ือง “วิถี

ชีวติของนกท่ีตนเองสนใจ”   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผงัความคดิ 

โครงเร่ือง การเขียนเรียงความเร่ือง............................................................................................. 
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กระดาษเขียนตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 

การเขียนเรียงความหัวข้อใหม่ทีเ่ป็นของตนเอง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 1 :  เร่ือง  การเขียนเรียงความ 

ประเด็นที ่1 เกีย่วกบัสัตว์เลีย้งทีนั่กเรียนสนใจ 

 

ช่ือ.................................นามสกุล..........................ระดบัชั้น ม.4/.......โรงเรียน.............................. 

สังกดั  สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 30 
 

คําช้ีแจง :  ให้นกัเรียนเขียนเรียงความหวัขอ้ใหม่เก่ียวกบัเร่ือง “วิถีชีวติของนกท่ีตนเองสนใจ” โดย

เขียนเรียงความใหส้อดคลอ้งกบัโครงเร่ืองท่ีกาํหนดไวส่้งครูผูส้อน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

การเขยีนเรียงความหัวข้อใหม่ 

 

เร่ือง........................................................................................... 

 ………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 
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ตัวอย่างการเขียนเรียงความทีค่ัดสรรให้ 

เร่ือง  จิตอาสา   

รศ.ดร.วชิยั  วงษใ์หญ่ 

บทนํา 

 สังคมอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกนั  มีคุณธรรมนําความรู้เท่าทนัโลก  ครอบครัวอบอุ่น  ชุมชน

เขม้แข็งสันติสุข  เศรษฐกิจ  มีคุณธรรม  เสถียรภาพ  และเป็นธรรม  จิตอาสาเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีสําคญั

ในส่วนตวัของบุคคลท่ีจะทาํให้มีจิตสาธารณะทุกคนคาํนึงถึงสาธารณะซ่ึงอยูเ่หนือความเป็นส่วนตวั

มากกวา่การคิดถึงความเป็นธุรกิจการทาํถูกทาํขอบไดช่ื้อวา่ทาํความดีเพราะเห็นคุณค่าของความดี 

 จิตอาสาทาํให้ทุกคนในสังคมสามารถอยูร่่วมกนัได ้ เป็นสังคมท่ีมีการให้และแบ่งปันซ่ึงกนั

และกนั  คาํนึงถึงประโยชน์ของส่วนรวมเป็นท่ีตั้ง  ซ่ึงตอ้งขบัเคล่ือนทั้งระบบ  โดยเฉพาะอยา่งยิง่เด็ก

วนัเรียน  เพราะจิตอาสาและจิตสาธารณะเป็นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์อย่างหน่ึงท่ีจะตอ้งปลูกฝัง

อยา่งต่อเน่ือง  ดงัสุภาษิตท่ีวา่  “ไมอ่้อนดดัง่ายไมแ้ก่ดดัยาก” 

 

  

 

จิตอาสา  หมายถึง  ความสํานึกของบุคคลท่ีมีต่อส่วนรวม  เป็นจิตท่ีเป็นผูใ้ห้  คิดดี  คิด

ทางบวก  มีความหวงัดีต่อผูอ่ื้น  เป็นความสมคัรใจ  เต็มใจ  ตั้งใจทาํ  อยากช่วยเหลือ  โดยไม่หวงั

ผลตอบแทน  และส่งผลให้เกิดความสุขของจิตใจ  ผูท่ี้มีจิตสาธารณะจะแสดงพฤติกรรมท่ีอาสาทาํ

ประโยชน์เพื่อส่วนรวม  การงดเวน้การกระทาํท่ีจะส่งผลให้เกิดความชาํรุดเสียหาย  การมีส่วนร่วม

ดูแลรักษาและเคารพสิทธิของบุคคลอ่ืนในการใชท้รัพยสิ์นส่วนรวม 

 “จิต” (mind) หมายถึง  ใจ  ส่ิงท่ีมีหนา้ท่ีรู้  คิดและนึก 

 

 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 : เร่ือง การเขียนเรียงความ 

ประเด็นที ่2 เกีย่วกบักจิกรรมจิตอาสาทีนั่กเรียนสนใจ 
 

คําช้ีแจง : ให้นกัเรียนอ่านตวัอย่างการเขียนเรียงความท่ีคดัสรรให้เร่ือง “จิตอาสา” แลว้นาํขอ้มูลท่ี

ไดอ่้านไปจดัทาํโครงเร่ือง  เพื่อเขียนเรียงความหวัขอ้ใหม่ท่ีเป็นของตนเอง  และมีความสอดคลอ้ง

กบัโครงเร่ืองท่ีกาํหนดไว ้ โดยเขียนลงในเอกสารท่ีแจกให้  ใช้เวลาในการจดัทาํโครงเร่ืองและลง

มือเขียนเรียงความ  จาํนวน  1  ชัว่โมง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความหมาย 
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 “จิตสํานึก” (consciousness)  หมายถึง  เป็นภาวะท่ีจิตต่ืนและรู้ตวั  รู้ว่าทาํอะไร  อยู่ท่ีไหน  

เป็นอยา่งไร  สามารถตอบสนองต่อส่ิงเร้าจากประสาทสัมผสัทั้ง  5  คือ  รูป  เสียง  กล่ิน  รส  และส่ิง

ท่ีสัมผสัไดด้ว้ยกาย 

 “อาสา” (service, volunteer)  หมายถึง  การเสนอตวัเขา้รับทาํส่ิงท่ีเป็นประโยชน์  ซ่ึงอาจเป็น

ประโยชน์ต่อบุคคลใดบุคคลหน่ึงหรือเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมก็ได ้

 “สาธารณะ” (public) หมายถึง  ทัว่ไป  เป็นของกลางสําหรับส่วนรวม  การแสดงออกเพื่อ

สังคมส่วนรวมเป็นการบริการชุมชน  ทาํประโยชน์เพื่อสังคม  ถา้ใชข้องก็จะใชป้ระโยชน์ร่วมกนั 

 

 

 

 1.  ทาํให้บุคคลมีความคิดขั้นสูง ช่วยกระดับจิตใจท่ีเป่ียมไปด้วยเมตตา เพราะจิตอาสา

มุ่งเนน้การใหม้ากกวา่การรับ ทาํใหไ้ดพ้บความสุขท่ีเกิดจากการไดรั้บ 

 2. บุคคลท่ีมีจิตอาสายอ่มเป็นท่ีรักใคร่ของบุคคลรอบขา้งเพราะมองเห็นคุณค่าในความดีท่ีมี

อยูใ่นบุคคลนั้น ๆ มากกวา่มลูค่าทรัพยสิ์นใดๆ นอกจากน้ียงัเป็นการผกูมิตรแทไ้ดอ้ยา่งย ัง่ยนื 

 3. ทาํให้สังคมมีการแบ่งปัน  การช่วยเหลือเก้ือกูลซ่ึงกันและกัน  ร่วมมือกันดูแลรักษา

ส่ิงของสาธารณะเพื่อการใชป้ระโยชน์ร่วนกนั  รวมทั้งส่ิงแวดลอ้ม 

 4.  ทาํใหส้ังคมน่าอยูแ่ละเป็นสังคมคุณภาพท่ีทุกคนสามารถอยูร่่วมกนัได ้ พึ่งพาอาศยัซ่ึงกนั

และกนั 
 

 

 

 

 

 

 การจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาจิตอาสาสามารถทาํไดทุ้กช่วงวยั โดยเฉพาะอยา่งยิ่งกบัวยัเด็กท่ี

เป็นวยัแห่งการเรียนรู้ ผูส้อนเป็นหัวใจสําคญัในการปลูกฝังคุณลกัษณะจิตอาสาท่ีสามารถพฒันา

พร้อมกนั สาํหรับแนวทางการจดัการเรียนรู้ จาํเป็นตอ้งนาํองคค์วามรู้เชิงทฤษฎีมาปรับประยุกตใ์ห้มี

ความเหมาะสมกบัผูเ้รียนในปัจจุบนั เร่ิมจากตวัผูส้อนเองท่ีตอ้งเป็นแบบอยา่งท่ีดีและค่อย ๆ ขยาย

ไปสู่การพฒันาผูเ้รียน และโดยเฉพาะอยา่งยิง่ตอ้งพฒันาไปใหถึ้งระบบคิดของผูเ่รียนมากกวา่การให้

ทาํกิจกรรมโดยปราศจากความคิด อยา่งไรก็ตามตอ้งถือเป็นหลกัการวา่การพฒันาจิตอาสาสามารถ

สอดแทรกไดใ้นทุกกิจกรรมการเรียนรู้ เช่น การช่วยเหลือเพื่อนท่ีทาํการบา้นไม่ได้ก็เป็นจิตอาสา

ชนิดหน่ึง หรือการประหยดันํ้า ไฟฟ้า การจดัทาํโครงการจิตอาสาท่ีออกไปนอกโรงเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความสําคัญของจิตอาสา 

แนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อพฒันาจิตอาสา 
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เป็นรูปแบบหน่ึงของการพฒันาเท่านั้น แต่การพฒันาท่ีย ัง่ยืนจะต้องเช่ือมโยงเขา้กับวิถีชีวิตของ

ผูเ้รียนในแต่ละชุมชนทอ้งถ่ิน แนวทางการจดัการเรียนรู้เพือ่พฒันาจิตอาสามีดงัน้ี 

 1.  การเป็นตัวแบบทางด้านจิตอาสาอย่างสมํ่าเสมอ  ตามทฤษฎีเซลล์กระจกเงา (mirror 

neuron theory) เม่ือผูส้อนแสดงพฤติกรรมใดๆ ออกมาอยา่งสมํ่าเสมอ  แมไ้ม่ตอ้งสอนโดยวาจา  แต่

เป็นการสอนโดยการกระทาํ  ผูเ้รียนจะมีแนวโนม้แสดงพฤติกรรมนั้นดว้ย  การพฒันาลกัษณะน้ีเป็น

การให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการซึมซับ  การสังเกตการณ์เลียนแบบพฤติกรรม  แต่ควร

ใชค้วบคู่กบัการสะทอ้นผลตนเอง (reflection) ในขอ้ 5 ดว้ย 

 2.  การจดัการเรียนรู้ตอ้งผ่านกระบวนการปฏิบติั (action learning) โดยการให้ผูเ้รียนลงมือ

ปฏิบติักิจกรรมจิตอาสาตามความเหมาะสมดว้ยตนเอง  โดยไม่จาํเป็นตอ้งจดัทาํเป็นโครงการเฉพาะ

กิจข้ึน  แต่ควรบูรณาการไปในทุกิจกรรมการเรียนรู้  และท่ีสําคญัจะตอ้งมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ผล

การปฏิบติัต่อเพื่อนและผูส้อน 

 3.  การสร้างบรรยากาศท่ีกระตุน้การเรียนรู้จิตอาสา  โดยทาํให้ผูเ้รียนเกิดความรู้สึกร่วม 

(empathy) ความเห็นอกเห็นใจ  เอาใจผูอ่ื้นมาใส่ใจตนเอง  เพื่อรับรู้ความรู้สึก  และตอบสนองโดย

การแสดงพฤติกรรมจิตอาสาอยา่งถูกตอ้งเหมาะสม  ทั้งภาษาพดูและภาษากาย 

 4.  มุ่งเน้นการเรียนรู้เพื่อปรับเปล่ียนความคิดและมุมมอง (transformation of learning) ของ

ผูเ้รียน  ทาํใหเ้ห็นวา่ผูเ้รียนแต่ละคนมีศกัยภาพท่ีจะช่วยเหลือผูอ่ื้นและสังคมส่วนรวมได ้ ไม่สาํคญัวา่

จะเรียนเก่งสอบไดค้ะแนนดีหรือไม่การปรับเปล่ียนความคิดและมุมมองดงักล่าวจะทาํให้ผูเ้รียนเกิด

การพฒันาจิตอาสาอยา่งย ัง่ยนืและต่อเน่ือง 

 5.  การจดัการเรียนรู้ตอ้งเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนสะทอ้นตนเอง (self – reflection) มุ่งให้เห็น

ความคิดและความรู้สึกของตนเองเม่ือไดช่้วยเหลือผูอ่ื้น  หรือทาํประโยชน์ต่อส่วนรวม รวมทั้งการ

กาํหนดแนวทางสาํหรับพฒันาตนเองใหเ้ป็นคนท่ีมีจิตอาสาต่อไป 

 6.  ผูส้อนตอ้งสร้างความเขา้ใจให้ชดัเจนวา่การมีจิตอาสานั้น  จะตอ้งไม่เป็นการเบียดเบียน

ตนเองหรือบุคคลรอบขา้งดว้ย  มิฉะนั้นจะเกิดปัญหาอ่ืนๆ ตามมา  ส่ิงใดท่ีเกิดกาํลงัท่ีเราจะทาํไดค้น

เดียวตอ้งรู้จกัสร้างแนวร่วมหรือเครือข่ายมาช่วยใหส้าํเร็จ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



218 

 

 

 แนวทางการประเมินจิตอาสาตอ้งใช้การประเมินตามสภาพจริง  ท่ีเป็นประเมินพฤติกรรม

การแสดงออกของผูเ้รียน  จากกระบวนการทาํงาน  และจากผลงาน  โดยใช้แหล่งขอ้มูลและวิธีการ

อยา่งหลากหลาย  และมีความสอดคลอ้งกบับริบทของการเรียนการสอน 

 หลกัการวดัและประเมินผลท่ีเสริมพลงัตามสภาพจริงมี  4  ประการ  ดั้งน้ี 

 1.  ใชผู้ป้ระเมินหลายๆ คน ผูเ้รียน  เพื่อน  ผูส้อน  ผูเ้ก่ียวขอ้ง 

 2.  ใชว้ธีิ เคร่ืองวดัหลายๆชนิด เช่น การสังเกต การปฏิบติั การทดสอบ การรายงานตนเอง 

 3.  ประเมินหลายๆ คร้ัง  ในแต่ละช่วงเวลาของการเรียนรู้ ไดแ้ก่  ก่อนเรียน ระหวา่งเรียน 

ส้ินสุด  ติดตามผล 

 4.  สะทอ้นผลการประเมินสู่การพฒันาผูเ้รียน 

 การวดัและประเมินผลจิตอาสา  ผูส้อนควรให้ความสําคญักบัการสะทอ้นผลการประเมินให้

มาก  เพราะหัวใจของการประเมินไม่ได้อยู่ท่ีการตดัสินว่าผูเ้รียนคนใดมีจิตอาสาหรือไม่มีจิตอาสา  

หากแต่อยูท่ี่การให้ผูเ้รียนไดเ้รียนในผลการประเมินนั้นแลว้กาํหนดทิศทางการพฒันาตนเองให้เป็น

บุคคลท่ีมีจิตอาสา  โดยอาศยักระบวนการสะทอ้นผลการประเมินท่ีเป็นระบบจะทาํให้เกิดจากการ

เปล่ียนแปลงภายในตวัผูเ้รียน 

 

 

  จิตอาสา  เป็นจิตท่ีกวา้งใหญ่ไม่คับแคบ  รับฟังความคิดเห็นของผู ้อ่ืน  รับฟัง

ข่าวสารใหม่ๆ จากท่ีเคยรู้มา  แสวงหาความรู้ใหม่อยูเ่สมอทาํใหทุ้กคนในสงัคมสามารถอยูร่่วมกนัได ้ 

เป็นสังคมท่ามีการให้และแบ่งปันคาํนึงถึงประโยชน์ของส่วนรวมเป็นท่ีตั้ง  เคารพสิทธิและเสรีภาพ

ของผูอ่ื้นการพฒันาตอ้งเร่ิมตั้งแต่วยัเด็ก  โดยมีผูส้อนเป็นกลไกสําคญัของการพฒันาโดยเร่ิมจากตวั

ผูส้อนเองก่อนแลว้บูรณาการให้สอดคลอ้งกบัวิถีชีวิตของผูเ้รียน  สอดแทรกไปในทุกกิจกรรมการ

เรียนรู้  กระบวนการพฒันามีความสมดุล  ระหวา่งการคิดและการปฏิบติั  ส่วนการประเมินผลมุ่งเนน้

การประเมินตามสภาพจริงและสะทอ้นผลการประเมินสู้ผูเ้รียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แนวทางการวดัและประเมินจิตอาสา 

สรุป 
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กระดาษเขียนตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 

การจัดทาํโครงการเร่ืองก่อนลงมือเขียนเรียงความ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 : เร่ือง การเขียนเรียงความ 

ประเด็นที ่2 เกีย่วกบักจิกรรมจิตอาสาทีนั่กเรียนสนใจ 

 

ช่ือ.....................................นามสกุล..........................ระดบัชั้น ม.4/.......โรงเรียน.............................. 

สังกดั  สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 30 
 

คําช้ีแจง : หลงัจากนกัเรียนอ่านตวัอยา่งการเขียนเรียงความท่ีคดัสรรให้เร่ือง “จิตอาสา” เสร็จแลว้

ให้นกัเรียนวิเคราะห์ขอ้มูล  เพื่อใชเ้ป็นฐาน จดัทาํโครงเร่ืองโดยเขียนเป็นผงัความคิด ให้เป็นกรอบ

ในการเขียนเรียงความ หวัขอ้ใหม่ท่ีเป็นของตนเอง เก่ียวกบัเร่ือง “กิจกรรมจิตอาสาท่ีขา้พเจา้สนใจ” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กระดาษเขียนตอบแบบทดสอบก่อนเรียน     

ผงัความคดิ 

โครงเร่ือง การเขียนเรียงความเร่ือง............................................................................................. 
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การเขียนเรียงความหัวข้อใหม่ทีเ่ป็นของตนเอง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 : เร่ือง การเขียนเรียงความ 

ประเด็นที ่2 เกีย่วกบักจิกรรมจิตอาสาทีนั่กเรียนสนใจ 

 

ช่ือ.....................................นามสกุล..........................ระดบัชั้น ม.4/.......โรงเรียน.............................. 

สังกดั  สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 30 
 

คําช้ีแจง :  ให้นักเรียนเขียนเรียงความหัวข้อใหม่เก่ียวกับเร่ือง “กิจกรรมจิตอาสา” โดยเขียน

เรียงความใหส้อดคลอ้งกบัโครงเร่ืองท่ีกาํหนดไวส่้งครูผูส้อน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเขยีนเรียงความหัวข้อใหม่ 

 

เร่ือง........................................................................................... 

 

 ………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 3 :  การเขียนเรียงความ 

ประเด็นที ่3 เกีย่วกบัชนิดกฬีาทีนั่กเรียนสนใจ 
 

คําช้ีแจง :  ใหน้กัเรียนอ่านตวัอยา่งการเขียนเรียงความท่ีคดัสรรใหเ้ร่ือง “เก็บมาฝากนกักีฬา มสธ.” 

แลว้นาํขอ้มูลท่ีไดอ่้านไปจดัทาํโครงเร่ือง เพื่อเขียนเรียงความหวัขอ้ใหม่ท่ีเป็นของตนเอง  และมี

ความสอดคลอ้งกบัโครงเร่ืองท่ีกาํหนดไว ้ โดยเขียนลงในเอกสารท่ีแจกให ้ ใชเ้วลาในการจดัทาํ

โครงเร่ือง และลงมือเขียนเรียงความ  จาํนวน  1  ชัว่โมง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างการเขียนเรียงความทีค่ัดสรรให้ 

เร่ือง  เกบ็มาฝากนักกฬีา  มสธ. 
 

รองศาตราจารยธิ์ดา  โมสิกรัตน์ 

 

 ในการแข่งขนักีฬาบุคลากรทบวงมหาวิทยาลัย ณ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ปรากฏว่า

นักกีฬา มสธ. ของเราประสบความสําเร็จในระดบัหน่ึง  ซ่ึงก็คุม้ค่าท่ีได้ฝึกซ้อมกันมาและใน

โอก าส ท่ี ไ ด้ เข้า ร่วม ป ระ ชุ ม สั ม ม น าท างวิช าก าร เร่ือ งก ารส่ งเส ริม กิ จก รรม กี ฬ าใน

สถาบนัอุดมศึกษาท่ีจดัในคราวเดียวกนัในวนัท่ี 7-8 พฤษภาคม 2544  ได้รับรู้สารประโยชน์ท่ี

เหมาะสมกบันกักีฬาชาว  มสธ.  หลายอย่าง  จึงเก็บตกมามอบให้แทนของฝากประเภทแค๊บหมู  

และนํ้าพริกหนุ่มซ่ึงเป็นอาหารแสลงและบัน่ทอนร่างกาย  ของเล่าสู่กนัฟังดงัน้ี 

 1.  ความสาํคญัของการกีฬา 

 ทราบหรือไม่วา่  ประเทศไทยใชง้บประมาณเป็นค่ายาเวชภณัฑ์รักษาโรคถึง 1  ใน 3 ของ  

งบประมาณแผ่นดิน ถา้ทุกคนสนใจเล่นกีฬาและมีทศันคติวา่  การออกกาํลงัเป็นกิจวตัรปกติใน

ชีวิต  ก็จะช่วยลดงบประมาณส่วนน้ีไดม้าก  และผลท่ีเห็นเป็นรูปธรรมคือ  คนไทยจะมีคุณภาพ

ชีวยิตท่ีดีทั้ งร่างกายและจิตใจมีนํ้ าใจนักกีฬา  สามารถแกปัญหาความขดัแยง้ได้  และมีความ

เสียสละเพื่อส่วนรวม  กีฬาจึงมีความสําคญัและควรท่ีพวกเราจะสนับสนุนทาํให้เป็นกีฬาเพื่อ

มวลชน (Sports  for All) 

 2.  กีฬากบัการพฒันาสมรรถภาพร่างกาย 

 การเล่นกีฬามีหลายลกัษณะ  ตั้งแต่กีฬาขั้นพื้นฐาน  คือเล่นกีฬาไดแ้ละดูกีฬาเป็น  กีฬา

เพื่อมวลชน  คือการออกกาํลงักายและเล่นกีฬาให้เหมาะสมกบัตนเอง  กีฬาเคร่ืองความเป็นเลิศ

คือการเล่นกีฬาสมคัรเล่นทุกระดบั  และกีฬาเพื่ออาชีพเป็นการเล่นกีฬาเป็นอาชีพ 
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 จะเห็นได้ว่า  การเล่นกีฬามีหลายอย่าง ทุกคนควรเล่นโดยมีความรู้  ความเข้าใจเร่ือง

เก่ียวกบัวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีการกีฬา ซ่ึงเป็นความรู้ท่ีมีขอบข่ายวิชาการครอบคลุมเร่ือง

สรีรวิทยาชีวกลศาสตร์  โภชนาการ  เวชศาสตร์  จิตวิทยา  วิศวกรรมและเทคโนโลยีการกีฬา      

แลว้นาํมาประยุกต์ใช้เพื่อพฒันาศกัยภาพและความสามารถทั้งของผูอ้อกกาํลงักายโดยเล่นกีฬา 

และนกักีฬา รวมทั้งรู้จกัใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์และสถานท่ีท่ีเหมาะสม 

 คนท่ีจะเล่นกีฬาไดป้ระสบผลสําเร็จ  ตอ้งมีคุณสมบตัรครบถว้นทั้ง 3 ด้าน 1) มีทกัษะ

และรู้จกัใช้เทคนิคในการเล่นกีฬา  (เปรียบไดก้บัรถยนต)์  2) มีสมรรถภาพทางร่างกาย  (เปรียบ

ได้กับนํ้ ามัน) และ  3) มีจิตใจท่ีมุ่งมั่น  มั่นคง (เปรียบได้กับคนขับ) ถ้าเป็นการแข่งขันกีฬา 

นอกจากผูเ้ล่นจะมีคุณสมบัติทั้ ง 3 ด้านแล้ว  ยงัข้ึนอยู่กับปัจจยัด้านสภาพแวดล้อมและการ

ปรับตวัท่ีมีผลกระทบหรือเอ้ือต่อการพา่ยแทห้รือการแข่งขนัดว้ย 

 หลกัสําคญัของการพฒันาสมรรถภาพร่างกายของผูอ้อกกาํลงักาย  หรือนกักีฬา  คือการ

คิดท่ีเป็นระบบ  กล่าวคือมีเพียงความรู้ยงัไม่เพียงพอ  จะตอ้งรู้จกัคิดวา่จะพฒันาอะไร  มีเป้าหมาย

เพื่ออะไร ควรจะใช้วิธีการอะไร  อย่างไร  ท่ีเหมาะสมกบัตวัเองและสภาพแวดลอ้มในการเล่น

กีฬา  นอกจากน้ีควรคิดอย่างถูกต้องเช่นให้ความสําคญักับการเสริมสร้าง “ลาํตวั” เพื่อให้มี

สมรรถภาพท่ีแข็งแรง  เพราะเป็นโครงสร้างหลกัของร่างกายและเอ้ือต่อการทาํงานของอวยัวะ

ส่วนอ่ืนๆ รวมทั้งการพฒันาสมรรถภาพของ  ประสาท  ท่ีสั่งการใหเ้กิดความเคล่ือนไหวนดว้ย 

 ดังนั้ น  คนท่ีมีบทบาทในการพฒันาสมรรถร่างกายของนักกีฬา  ก็คือตัวนักกีฬาเอง  

นอกจากน้ียงัมีโคช้หรือผูฝึ้กสอน  ซ่ึงมีส่วนช่วยคน้หาขอ้บกพร่อง  แนะนาํใหป้รับปรุงแกไ้ขและ

เพิ่มพนูใหน้กักีฬามีสมรรถภาพร่างกายท่ีแขง็แรง  มีความเร็ว  ความคล่องแคล่ววอ่งไว  ฯลฯ 
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กระดาษเขียนตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 

การจัดทาํโครงการเร่ืองก่อนลงมือเขียนเรียงความ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 3 :  การเขียนเรียงความ 

ประเด็นที ่3 เกีย่วกบัชนิดกฬีาทีนั่กเรียนสนใจ 

 

ช่ือ.....................................นามสกุล..........................ระดบัชั้น ม.4/.......โรงเรียน.............................. 

สังกดั  สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 30 
 

คําช้ีแจง : หลงัจากนกัเรียนอ่านตวัอย่างการเขียนเรียงความท่ีคดัสรรให้  เร่ือง “เก็บมาฝากนกักีฬา  

มสธ.”  เสร็จแล้วให้นักเรียนวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อใช้เป็นฐานจัดทําโครงเร่ืองโดยเขียนเป็นผงั

ความคิดใช้เป็นกรอบในการเขียนเรียงความหัวขอ้ใหม่ท่ีเป็นของตนเองเก่ียวกบัเร่ือง “การฝึกฝน

ตนเองเพื่อการแข่งขนักีฬาภายในของโรงเรียน” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผงัความคดิ 

โครงเร่ือง การเขียนเรียงความ เร่ือง........................................................................ 
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กระดาษเขียนตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 

การเขียนเรียงความหัวข้อใหม่ทีเ่ป็นของตนเอง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 3 :  การเขียนเรียงความ 

ประเด็นที ่3 เกีย่วกบัชนิดกฬีาทีนั่กเรียนสนใจ 

 

ช่ือ.....................................นามสกุล..........................ระดบัชั้น ม.4/.......โรงเรียน.............................. 

สังกดั  สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 30 
 

คําช้ีแจง :  ให้นักเรียนเขียนเรียงความหัวขอ้ใหม่เก่ียวกบัเร่ือง “การฝึกฝนตนเองเพื่อการแข่งขนั

กีฬาภายในของโรงเรียน”  โดยเขียนเรียงความใหส้อดคลอ้งกบัโครงเร่ืองท่ีกาํหนดไวส่้งครูผูส้อน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเขยีนเรียงความหัวข้อใหม่ 

 

เร่ือง........................................................................................... 

 

 ………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก จ 

แบบทดสอบหลงัเรียน 
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แบบทดสอบหลงัเรียน 

 แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1: การเขยีนเรียงความ ประเดน็ที่ 1 

 เกีย่วกบัสัตว์เลีย้งทีนั่กเรียนสนใจ 

  แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2: การเขยีนเรียงความ ประเดน็ที่ 2 

 เกีย่วกบักจิกรรมจติอาสาที่นักเรียน 

 สนใจ 

  แผ่นการจดัการเรียนรู้ที่ 3: การเขยีนเรียงความ ประเดน็ที่ 3 

 เกีย่วกบัชนิดกฬีาทีนั่กเรียนสนใจ 
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ตัวอย่างการเขียนเรียงความทีค่ัดสรรให้ 

 

 

 ท่ีบา้นฉนัมีสุนขัตวัหน่ึงช่ือวา่ เจา้โชค เป็นสุนขัท่ีครอบครัวฉนัไดเ้ล้ียงเอาไว ้มนัเป็นหมา

ท่ีทุกคนในบา้นรักท่ีสุดเพาะมนัฉลาด ข้ีประจบ ข้ีเล่น และอารมณ์ดีอยูต่ลอด เจา้โชคเป็นสุนขัท่ี

หลงทางมา แม่เลยตั้งช่ือใหม้นัอยา่งเป็นสิริมงคลวา่ โชคดี แปลเป็นภาษาองักฤษวา่ Lucky 

 ในตอนแรกมีคนเอามันมาปล่อยด้วยความหิวโหยมันจึงแอบเข้าไปอยู่ตามบ้านคน

เพื่อท่ีจะลกักินข้าวของหมาบ้าน แต่มนัก็อยู่ไม่ได้เพราะโดนเจ้าของบ้านกับหมาบ้านต่างไล่

ออกมามนัหนีเขา้ไปอยูทุ่กบา้นมาแลว้แต่โดนไล่ออกมาแบบน้ีทุกที สุดทา้ยมนัแอบเขา้มาในบา้น

ฉนั 

 ต่อมามนัก็เขา้มาอยูท่ี่บา้นฉนั แต่มนัก็ไม่ไดรั้บการตอ้นรับจากแม่ของฉนั ซ่ึงในตอนแรก 

แม่ก็ไม่อยากไดห้มาเพิ่มเพราะมีอยูแ่ลว้ 2 ตวั ดว้ยเหตุน้ีแม่จึงไล่มนัหนี หมาท่ีบา้นก็ไล่ตามไปกดั

แต่มนัไม่เป็นอะไร เพราะหมา 2 ตวั มนัแก่แลว้ฟันก็ไม่ดีมนัก็ไล่บา้งเป็นบางคร้ังมนัชอบข่ีเกียจ

มากกว่า แต่ถึงอย่างไรแม่ก็ยงัไม่ตดัใจให้มนัอยู่หรอก แม่เลยจดัการวิ่งไล่มนัเอง แต่ก็ไม่เป็นผล 

เพราะมนัตวัเล็กวิ่งก็เร็ว ไล่ตีก็ไม่ทนั เอาหนงัสต๊ิกยิงเท่าไรมนัก็ยอ่งมาตอนเผลอ แม่กบัหมาอีก 2 

ตวัก็ไล่มนัแบบน้ี อยู ่2 วนั ดวัยเหตุน้ีแม่เร่ิมเบ่ือและหมดความอดทนเพราะทาํให้เสียเวลาทาํงาน

ดว้ย เลยตดัสินใจปล่อยมนัใหม้นัลงไปกินนํ้าในบ่อ และแอบกินของเหลือในถาดขา้วหมา 

 

 

 

 

 

เร่ือง  เจ้าโชคดีสุนัขแสนรัก 

แบบทดสอบหลังเรียน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 : เร่ืองการเขียนเรียงความ 

ประเด็นที ่1  เกีย่วกบัสัตว์เลีย้งทีนั่กเรียนสนใจ 

คําช้ีแจง : ให้นักเรียนอ่านตวัอย่างการเขียนเรียงความท่ีคดัสรรให้เร่ือง “เจา้โชคดีสุนัขแสนรัก”  

แล้วนาํขอ้มูลท่ีไดอ่้านไปจดัทาํโครงเร่ือง  เพื่อเขียนเรียงความหัวขอ้ใหม่ทาํเป็นของตนเอง  และ

เขียนเรียงความสอดคลอ้งกบัโครงเร่ืองท่ีกาํหนดไว ้ โดยเขียนลงในเอกสารท่ีแจกให้  ให้เวลาใน

การจดัทาํโครงเร่ืองและลงมือเขียนเรียงความ  จาํนวน  1  ชัว่โมง 
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 ต่อมาตอนเย็นวนัศุกร์วนันั้นฉันกลบัไปบ้านเห็นลูกหมาตวัน้ีมนัก็ซุ่มอยู่ใตต้น้ไมห้น้า

บา้น เลยถามแม่วา่เป็นหมาใคร ทาํไมมาอยูท่ี่น่ี แม่ก็เล่าให้ฟัง ฉันเลขขอว่าให้เล้ียงมนัเอาไวด้ว้ย

ความท่ีมนัน่าสงสาร และไม่มีท่ีไป แม่ก็เลยยอมและตามใจฉนั แรกๆ มนักลวัคน ไม่กลา้เขา้ใกล้

ใคร คนจะคอยเขา้หามนัเล่นกบัมนั ทุกวนัน้ีเจา้โชคดีก็โตข้ึนมากแลว้ มนัอายุประมาณ 1 ปี มนั

กลายเป็นหมาท่ีทั้งด้ือทั้งซนท่ีสุด มนัชอบตามคนโดยเฉพาะพ่อ มนัจะประจบเวลาเขาออกไปปลูก

ผกั หรือรดนํ้ าตน้ไม ้มนัก็จะตามติดไปช่วยดึงสายยาง เอาปากคาบช่วย เวลาคนอยู่ในบา้นมนัก็

ชอบมานอนเฝ้าหนา้ประตู ถา้เผลอๆ มนัก็ลุกลํ้าเขา้มาขา้งในอีก ตอ้งคอยไล่ เป็นประจาํ ถึงมนัจะ

ด้ืออยา่งไรแต่ทุกคนก็รักมนัและยกใหเ้ป็นหมาดีเด่นท่ีสุดในบา้น 

 ถึงแม่วา่ชีวิตของเจา้โชคดีในตอนแรกเป็นหมาท่ีเคราะห์ร้ายท่ีสุด เพราะถูกเจา้ของมนัมา

ปล่อยทิ้ง และเกือบเอาชีวิตไม่รอดเพราะอดขา้ว แต่เด๋ียวน้ีเจา้โชคก็เป็นหมาท่ีทุกคนต่างก็หลงรัก

ดว้ยความท่ีมนัมีนิสัย ตลก ข้ีเล่น และข้ีประจบเก่ง ท่ีสําคญัมนัฉลาดมาก เป็นขวญัใจของเด็ก ๆ 

และรวมไปถึงหมาตวัอ่ืนๆ ก็เป็นเพื่อนกบัมนั ไม่มีใครกดัมนัเหมือนเม่ือก่อนอีกแลว้ 
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กระดาษเขียนตอบแบบทดสอบหลงัเรียน 

การจัดทาํโครงการเร่ืองก่อนลงมือเขียนเรียงความ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 1 :  เร่ือง  การเขียนเรียงความ 

ประเด็นที ่1  เกีย่วกบัสัตว์เลีย้งทีนั่กเรียนสนใจ 

 

ช่ือ....................................นามสกุล..........................ระดบัชั้น ม.4/.......โรงเรียน.............................. 

สังกดั  สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 30 
 

คําช้ีแจง :  หลงัจากนกัเรียนอ่านตวัอยา่งการเขียนเรียงความท่ีคดัสรรให ้  เร่ือง “เจา้โชคดีสุนขัแสน

รัก” เสร็จแลว้ให้นกัเรียนวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อใชเ้ป็นฐานจดัทาํโครงเร่ือง  โดยเขียนเป็นผงัความคิด  

ใชเ้ป็นกรอบในการเขียนเรียงความหัวขอ้ใหม่ท่ีเป็นของตนเองเก่ียวกบั  เร่ือง “สัตวเ์ล้ียงท่ีขา้พเจา้

ช่ืนชอบ”   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผงัความคดิ 

โครงเร่ือง การเขียนเรียงความเร่ือง............................................................................................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



230 

กระดาษเขียนตอบแบบทดสอบหลงัเรียน 

การเขียนเรียงความหัวข้อใหม่ทีเ่ป็นของตนเอง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 1 :  เร่ือง  การเขียนเรียงความ 

ประเด็นที ่1  เกีย่วกบัสัตว์เลีย้งทีนั่กเรียนสนใจ 

 

ช่ือ....................................นามสกุล..........................ระดบัชั้น ม.4/.......โรงเรียน.............................. 

สังกดั  สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 30 
 

คําช้ีแจง :  ให้นกัเรียนเขียนเรียงความหัวขอ้ใหม่เก่ียวกบัเร่ือง “สัตวเ์ล้ียงท่ีขา้พเจา้ช่ืนชอบ” โดย

เขียนเรียงความใหส้อดคลอ้งกบัโครงเร่ืองท่ีกาํหนดไวส่้งครูผูส้อน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเขยีนเรียงความหัวข้อใหม่ 
 

เร่ือง........................................................................................... 

 

 ………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
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ตัวอย่างการเขียนเรียงความทีค่ัดสรรให้ 

เร่ือง  จิตอาสากบัการพฒันาสังคม   

แบบทดสอบหลังเรียน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 : เร่ือง การเขียนเรียงความ 

ประเด็นที ่2 เกีย่วกบักจิกรรมจิตอาสาทีนั่กเรียนสนใจ 

คําช้ีแจง : ให้นักเรียนอ่านตวัอย่างการเขียนเรียงความท่ีคดัสรรให้เร่ือง “จิตอาสากับการพฒันา

สังคม”     แล้วนําข้อมูลท่ีได้อ่านไปจดัทาํโครงเร่ือง  เพื่อเขียนเรียงความหัวข้อใหม่ท่ีเป็นของ

ตนเอง  และมีความสอดคลอ้งกบัโครงเร่ืองท่ีกาํหนดไว ้ โดยเขียนลงในเอกสารท่ีแจกให้  ใชเ้วลา

ในการจดัทาํโครงเร่ืองและลงมือเขียนเรียงความ  จาํนวน  1  ชัว่โมง 

 

 

 
 

การสร้างความปรองดองและสร้างความสามัคคีจะต้องจดัหากิจกรรมท่ีเป็นส่ือ หรือ

สามารถเช่ือมโยงใจของคนในสังคม/ชุมชน/ทอ้งถ่ิน ให้มาอยูใ่นจุดเดียวกนัโดยคาํนึงถึงประโยชน์

ส่วนรวมเป็นท่ีตั้งและเกิดศูนย ์รวมแห่งจิตใจของทุกคน และโครงการน้ีไดช้กัชวนนกัเรียนมาเป็น

อาสมคัรในการรณรงคแ์ละนาํร่องการ พฒันาสภาพแวดลอ้มท่ีสาธารณะเพื่อความรักษท์าง รักษถ่ิ์น 

รักส่ิงแวดลอ้มและนาํไปสู่การสร้างความปรองดองและสามคัคีเกิดข้ึนไปในสังคม ต่อไป 

 รัฐบาลได้กาํหนดแผนปรองดองแห่งชาติ “รวมพลังสร้างความปรองดอง เพื่อเดินหน้า

ป ฏิ รูป ป ระ เท ศ ไท ย ” เพื่ อ ส ร้างค วาม ส ามัค คี ใน ห มู่ ค น ไท ย ทุ ก ก ลุ่ ม  รัฐ ม น ต รีว่ าก าร

กระทรวงศึกษาธิการ ได้กําหนดให้กระทรวงศึกษาธิการโดยส่วนราชการ หน่วยงานและ

สถานศึกษาได้จัดกิจกรรมท่ี เส ริมสร้างความปรองดอง เพื่ อนํานโยบายของรัฐบาลและ

กระทรวงศึกษาธิการไปสู่การปฏิบติั สํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาจนัทบุรีเขต 1 จึงไดร่้วมกบักรม

ทางหลวงดาํเนินงาน “โครงการเติมโลกสร้างสรรค ์ร่วมกนัรักษท์าง รักษถ่ิ์น รักษส่ิ์งแวดลอ้ม” ข้ึน 

โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อปลุกจิตสํานึกในการรักษาความสะอาดและอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมให้แก่

นกัเรียน เพื่อส่งเสริมและสร้างกระแสความปรองดองและสร้างสามคัคีใหเ้กิดข้ึนในสังคมไทย โดย

กิจกรรมหลกัประกอบดว้ยกิจกรรมเก็บขยะและปลูกตน้ไมริ้มถนนสุขุมวิทในเขตอาํเภอเมือง ท่า

ใหม่ นายายอามและแก่งหางแมว มีนกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมดว้ยความสมคัรใจ จาํนวน 3000 คน มี

พิธีเปิดโครงการเม่ือวนัท่ี 8 สิงหาคม 2553 ณ บริเวณหนา้โรงเรียนอนุบาลบา้นหนองคลา้ อาํเภอท่า

ใหม่ จงัหวดัจนัทบุรี โดยมีนายวีระ เรืองสุขศรีวงศ ์อธิบดีกรมทางหลวง ให้เกียรติมาเป็นประธาน 

และมีหน่วยงาน สโมสร มูลนิธิ องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน และภาคเอกชนใหก้ารสนบัสนุนอยา่ง

ดียิง่ 
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 เรามกัจะเห็นป้ายติดตามท่ีสาธารณะ อาคารบ้านเรือนและสถานท่ีราชการต่างๆ ในเชิง

ขอร้องหรือขอความร่วมมือดงัเช่น “งบประมาณมีจาํกดั ช่วยกนัประหยดั”  “โปรดช่วยกนัประหยดั

พลงังาน”  “ตวัไปไฟดบั” โปรดรักษาความสะอาด”  โปรดทาํความสะอาด ก่อนออกจากห้องนํ้ า”  

“โปรดทิ้งขยะให้เป็นท่ี”  “กรุณาอยา่ส่งเสียงดงัรบกวนคนไข”้  ป้ายเหล่าน้ีคงจะเห็นกนัอยา่งคุน้ตา  

บ่งบอกใหรู้้วา่คนส่วนใหญ่ยงัขาด  “จิตสาํนึกสาธารณะ”  จึงตอ้งติดป้ายบอกเตือน อาจจะไดผ้ลบา้ง 

สําหรับบุคคลท่ีมีความบกพร่องต่อความรู้สึกต่อสาธารณะ แต่จะไม่ไดผ้ลสําหรับบุคคลท่ีขาดความ

สํานึกโดยส้ินเชิง จึงตอ้งมีป้ายเตือนในเชิงบทลงโทษ อย่างเช่น "ทิ้งจบัปรับหน่ึงพนั”  “ฝ่าฝืนปรับ

ห้าร้อยบาท”  แต่ก็อาจจะแกไ้ม่ไดท้ั้งหมดอีก สําหรับบุคคลท่ีขาดจิตสํานึกอย่างรุนแรง ดงันั้น ถ้า

หากจะให้ไดผ้ลแบบยัง่ยืนหรือคงทนสําหรับพฤติกรรมจิตสํานึกสาธารณะ ตอ้งมีการปลูกฝังตั้งแต่

วยัเด็ก โดยบุคคลในครอบครัวและครู ซ่ึงมีบทบาทสําคญัในการอบรมสั่งสอนและกระทาํเป็น

แบบอยา่งท่ีดี 

 จิตสาธารณะ (Public Mind) ก็คือ เป็นการตระหนกัรู้ตวัและเป็นจิตส่วนท่ีรู้ตวั รู้วา่ทาํอะไร 

อยู่ท่ีไหน เป็นอย่างไร ขณะท่ีต่ืนอยู่นั่นเอง ส่วนคาํว่าสาธารณะเป็นการแสดงออกเพื่อสังคม

ส่วนรวม เป็นการบริการชุมชน ทาํประโยชน์เพื่อสังคม ถา้เป็นส่ิงของตอ้งใชป้ระโยชน์ร่วมกนั เม่ือ

นําสองคํามารวมกัน (จิต+สาธารณะ) จึงหมายถึง การตระหนักรู้ตนท่ีจะทําส่ิงใดเพื่อเห็นแก่

ประโยชน์ส่วนรวม 

 จากคาํพระท่ีท่านวา่ “ผูใ้ห้ยอ่มเป็นสุข เป็นท่ีพึงปรารถนาของผูรั้บ” และการให้ยงัแสดงถึง

จิตสํานึกในความเสียสละ เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ของผูใ้ห้เป็นอยา่งดี การเป็นผูใ้ห้หรือจิตสาธารณะจึงเป็น

ส่ิงท่ีมีคุณค่าต่อการอยู่ร่วมกันในสังคมท่ีจะนํามาแห่งความสุขอย่างย ัง่ยืนและมั่นคงถาวร จิต

สาธารณะกบัคนไทยมีความสัมพนัธ์อยา่งฝังแน่นมาแต่ในอดีต ไม่วา่จะเป็นวิถีชีวิตท่ีมีการแบ่งปัน

กนัอยา่งเต็มใจหรือการลงแขกช่วยเหลือในการประกอบอาชีพหรือทาํกิจกรรมต่างๆ ร่วมกนั โดยมิ

ตอ้งมีกฎระเบียบมาบงัคบั ความช่วยเหลือทุกอยา่งมาจากจิตใจ 

 สังคมไทยในอดีตจึงอยูก่นัเหมือนเครือญาติ เกิดความสุขและแมบ้างคร้ังจะมีปัญหาก็จะ

ร่วมกนัแกไ้ขจนทุกอยา่งสาํเร็จลุล่วงไปดว้ยดี แต่มาเม่ือถึงยคุปัจจุบนัท่ีทุกอยา่งมีการเปล่ียนแปลง

ไปอยา่งรวดเร็ว โดยเฉพาะเทคโนโลยแีละวฒันธรรมต่างชาติท่ีหลัง่ไหลเขา้มามีอิทธิพลต่อการ

ดาํเนินชีวติของคนไทย จะเป็นดว้ยเพราะเราไม่ไดเ้ตรียมบุคลากรของชาติใหมี้ความพร้อมกบั 
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ส่ิงต่างๆ เหล่านั้น หรือไม่ก็ไม่รู้ จึงทาํให้เด็กและเยาวชนไม่นอ้ยขาดวจิารณญาณในการเลือกบริโภค

กบัส่ิงท่ีมากบัความเปล่ียนแปลง ทาํใหเ้กิดความคลัง่ไคลใ้นวตัถุดิบและวฒันธรรมอนัไม่ใช่รากเหงา้

ตนเอง โดยไม่ได้คาํนึงถึงว่าจะกระทบหรือทาํให้ใครเดือดร้อนบา้ง เม่ือตน้แบบน้ีไม่ดีอยู่เกล่ือน

กลาด เด็กและเยาวชนจึงมีตน้แบบท่ีผดิๆ โดยเฉพาะการมีจิตสาํนึกสาธารณะท่ีเคยมีมาแต่ในอดีต 

 ดงันั้น การสร้างความปรองดองและสร้างความสามคัคีจะตอ้งจดัหากิจกรรมท่ีเป็นส่ือหรือ

สามารถเช่ือมโยงใจของคนในสังคม/ชุมชน/ทอ้งถ่ิน ให้มาอยูใ่นจุดเดียวกนัโดยคาํนึงถึงประโยชน์

ส่วนรวมเป็นท่ีตั้งและเกิดศูนยร์วมแห่งจิตใจของทุกคน และโครงการน้ีไดช้กัชวนนักเรียนมาเป็น

อาสาสมคัรในการรณรงค์และนาํร่องการพฒันาสภาพแวดลอ้มท่ีสาธารณะเพื่อความรักษ์ทาง รักษ์

ถ่ิน รักษส่ิ์งแวดลอ้มและนาํไปสู่การสร้างความปรองดองและสามคัคีเกิดข้ึนในสังคมต่อไป 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



234 

กระดาษเขียนตอบแบบทดสอบหลงัเรียน 

การจัดทาํโครงการเร่ืองก่อนลงมือเขียนเรียงความ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 2 :  เร่ือง  การเขียนเรียงความ 

ประเด็นที ่2  เกีย่วกบักจิกรรมจิตอาสาทีนั่กเรียนสนใจ 

 

ช่ือ.....................................นามสกุล..........................ระดบัชั้น ม.4/.......โรงเรียน.............................. 

สังกดั  สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 30 
 

คําช้ีแจง : หลังจากนักเรียนอ่านตวัอย่างการเขียนเรียงความท่ีคดัสรรให้เร่ือง “จิตอาสากับการ

พฒันาสังคม” เสร็จแลว้ให้นกัเรียนวิเคราะห์ขอ้มูล  เพื่อใช้เป็นฐาน  จดัทาํโครงเร่ืองโดยเขียนเป็น

ผงัความคิด  ให้เป็นกรอบในการเขียนเรียงความ  หัวขอ้ใหม่ท่ีเป็นของตนเอง เก่ียวกบัเร่ือง “จิต

อาสาจิตพฒันาของขา้พเจา้” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กระดาษเขียนตอบแบบทดสอบหลงัเรียน 

การเขียนเรียงความหัวข้อใหม่ทีเ่ป็นของตนเอง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 2 :  เร่ือง  การเขียนเรียงความ 

ประเด็นที ่2  เกีย่วกบักจิกรรมจิตอาสาทีนั่กเรียนสนใจ 

 

ช่ือ............................................นามสกุล..........................ระดบัชั้น ม.4/.......โรงเรียน

.............................. 

 

ผงัความคดิ 

โครงเร่ือง การเขียนเรียงความเร่ือง............................................................................................. 
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สังกดั  สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 30 
 

คําช้ีแจง :  ให้นกัเรียนเขียนเรียงความหวัขอ้ใหม่เก่ียวกบัเร่ือง “จิตอาสาจิตพฒันาของขา้พเจา้” โดย

เขียนเรียงความใหส้อดคลอ้งกบัโครงเร่ืองท่ีกาํหนดไวส่้งครูผูส้อน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเขยีนเรียงความหัวข้อใหม่ 

 

เร่ือง........................................................................................... 

 

 ………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบหลังเรียน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 3 :  การเขียนเรียงความ 

ประเด็นที ่3  เกีย่วกบัชนิดกีฬาทีนั่กเรียนสนใจ 
 

คําช้ีแจง :  ให้นักเรียนอ่านตัวอย่างการเขียนเรียงความท่ีคัดสรรให้เร่ือง “ฉันชอบกีฬาเทเบิล

เทนนิส” แลว้นาํขอ้มูลท่ีไดอ่้านไปจดัทาํโครงเร่ือง เพื่อเขียนเรียงความหวัขอ้ใหม่ท่ีเป็นของตนเอง  

และมีความสอดคลอ้งกบัโครงเร่ืองท่ีกาํหนดไว ้ โดยเขียนลงในเอกสารท่ีแจกให้  ใช้เวลาในการ

จดัทาํโครงเร่ือง และลงมือเขียนเรียงความ  จาํนวน  1  ชัว่โมง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างการเขียนเรียงความทีค่ัดสรรให้ 

เร่ือง  ฉันชอบกฬีาเทเบิลเทนนิส 

 กีฬาเทเบิลเทนนิสเป็นกีฬาท่ีเล่นง่าย เล่นไดทุ้กเพศทุกวยั อุปกรณ์การเล่นก็มีราคาถูก 

หรืออาจใช้ส่ิงอ่ืนดดัแปลงเป็นอุปกรณ์การเล่นก็ได ้สถานท่ีหาไดง่้ายเช่นเดียวกนั เพียงแต่เป็น

สถานท่ีท่ีมีบริเวณกวา้งพอ มีแสงสวา่งพอและไม่มีลมพดัจดั ก็ใชเ้ป็นสถานท่ีเล่นเทเบิลเทนนิส

ได ้และท่ีสําคญักีฬาเทเบิลเทนนิสให้ทั้งความสนุกสนาน เพลิดเพลิน และมีประโยชน์มากมาย

หลายประการ จึงทาํใหข้า้พเจา้ช่ืนชอบกีฬาเทเบิลเทนนิส 

 ประโยชน์ของการเล่นกีฬาเทเบิลเทนนิส ให้ประโยชน์มากมาย ทั้งประโยชน์ต่อร่างกาย 

ประโยชน์ทางดา้นจิตใจและอารมณ์ รวมทั้งประโยชน์ดา้นสังคม ซ่ึงสามารถกล่าวถึงประโยชน์

แต่ละดา้นของการเล่นกีฬาเทเบิลเทนนิสไดด้งัน้ี 

 ประการที่หน่ึง  ประโยชน์ต่อร่างกาย  กีฬาทุกชนิดผูเ้ล่นยอ่มไดป้ระโยชน์ทางร่างกาย

จากการออกกาํลงักาย เทเบิลเทนนิสก็เช่นเดียวกนักบักีฬาชนิดอ่ืนๆ ท่ีทาํให้ผูเ้ล่นไดอ้อกกาํลงั

กายจากการเล่น แต่การออกกาํลงักายในการเล่นเทเบิลเทนนิสนั้นมีลกัษณะพิเศษกว่าการเล่น

กีฬาชนิดอ่ืน คือ ในขณะเล่นเทเบิลเทนนิสนั้ น ผูเ้ล่นมีการออกกําลังกายสมํ่ าเสมอตลอด

ระยะเวลาการเล่น และเป็นการออกกาํลังกายแบบเบาๆ แต่ทาํจาํนวนคร้ังมากๆ ผูเ้ล่นเทเบิล

เทนนิสจึงไดอ้อกกาํลงัในลกัษณะค่อยๆไป ไม่เกิดช่วงเหน่ือยจนหายใจไม่ทนัหรือเป็นลม หน้า

มืดเหมือนอยา่งในการเล่นกีฬาบางชนิด เช่น ยกนํ้ าหนกั ฟุตบอล เป็นตน้ ซ่ึงในขณะท่ีเล่นกีฬา

เหล่าน้ีบางเวลาก็ตอ้งออกกาํลงัมาก บางเวลาก็ออกกาํลงัน้อย ไม่สมํ่าเสมอ เป็นตน้ สมํ่าเสมอ

ตลอดเวลาท่ีเล่น ทาํให้ร่างกายไดรั้บการออกกาํลงักายทุกส่วนอย่างเพียงพอ อนัเป็นผลให้มี

สุขภาพแข็งแรงกระปร้ีกระเปร่า ไม่เจ็บไขไ้ดป่้วยง่าย ประโยชน์อีกอย่างหน่ึงท่ีไดจ้ากการออก

กาํลงักายโดยการเล่นเทเบิลเทนนิส กคื็อฝึกใหส้ายตาและร่างกายมีความคล่องแคล่ววอ่งไว  
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เพราะในการเล่นเทเบิลเทนนิสนั้นจาํเป็น ส่วนต่างๆ ของร่างกายตอ้งเคล่ือนไหวอย่างว่องไว 

โดยประสานกบัสายตาท่ีว่องไวดว้ย การท่ีมีสายตาและร่างกายท่ีคล่องแคล่วว่องไวน้ี สามารถ

นาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัให้เป็นประโยชน์ได ้เช่น การหลบหลีกอนัตราย ความคล่องแคล่วใน

การทาํงาน เป็นตน้ สําหรับอนัตรายท่ีจะได้รับจากการเล่นเทเบิลเทนนิสนั้น นับว่ามีน้อยมาก

หรือแทบไม่มีเลยเพราะเป็นกีฬาท่ีไม่การใชร่้างกายปะทะกนัระหวา่งคู่ต่อสู้ และแมว้า่จะเป็นการ

เล่นประเภทคู่ก็ตามถา้หากคู่เล่นมีการฝึกซ้อมกนัอยา่งดีแลว้ โอกาสท่ีจะชนกนัในคู่ซ่ึงเป็นฝ่าย

เดียวกนัก็จะเกิดข้ึนไดย้าก 

 ประการที่สอง  ประโยชน์ทางด้านจิตใจและอารมณ์  การจะเล่นเทเบิลเทนนิสให้ดีนั้น 

ส่วนหน่ึงตอ้งอาศยัความมีสติดี มีความเช่ือมัน่ในตวัเองและมีสมาธิดี และในการฝึกซอ้มน้ีก็ตอ้ง

อาศยัความอดทนและความตั้งใจ ดงันั้น สําหรับผูเ้ล่นหรือผูฝึ้กซ้อมกีฬาน้ีบ่อยๆ จึงเป็นการ

ฝึกซ้อมให้ตนเองมีสติ มีความเช่ือมัน่ในตวัเอง มีสมาธิและเป็นคนมีความอดทนและตั้งใจ ซ่ึง

คุณสมบติัเหล่าน้ีลว้นแต่มีประโยชน์ต่อตวัเราทั้งส้ิน ในการใช้ชีวิตประจาํวนั นอกจากน้ีผูเ้ล่น

กีฬาชนิดน้ียงัตอ้งฝึกตวัเองให้อดทนต่อส่ิงเลวร้ายท่ีเกิดข้ึนหรือจากการท่ีถูกย ัว่โทสะ กล่าวคือ 

ในบางคร้ังผูเ้ล่นเกิดการตีลูกพลาดไปโดยไม่น่าพลาดก็ดี หรือ จากการถูกย ัว่โทสะของคู่ต่อสู้

หรือผูดู้ก็ดี หากผูเ้ล่นแสดงกิริยามารยาทท่ีไม่ดีไม่งาม เช่น เอาไมเ้ทเบิลเทนนิสขวา้งทิ้ง เอาไม้

ทุบโต๊ะ กระทืบลูกปิงปอง เป็นตน้ เขาก็จะไดรั้บการตาํหนิจากเพื่อนฝูง ซ่ึงก็เท่ากบัเป็นการดดั

นิสัยให้ผูน้ั้นรู้จกัระงบัอารมณ์โทสะ ซ่ึงในคร้ังต่อๆไป เม่ือผูเ้ล่นนั้นไดมี้อารมณ์เช่นน้ีอีก เขาก็

จะไดอ้ดทน ไม่แสดงกิริยามารยาทท่ีไม่ดีออกมา เม่ือฝึกเช่นน้ีบ่อยเขา้ ก็จะกลายเป็นความเคยชิน

ในการอดกลั้นความมีโทสะ แมใ้นเหตุการณ์อ่ืนๆ ในชีวิตประจาํวนัเขาก็สามารถอดกลั้นโทสะ

ไดเ้ป็นอยา่งดีและง่ายดาย 

 ประการที่สาม  ประโยชน์ในด้านสังคม  การเล่นเทเบิลเทนนิสน้ี แมว้า่จะมีผูเ้ล่นเพียง 2 

คน ก็เป็นการเพียงพอแลว้ก็ตาม แต่โดยทัว่ไปแลว้ในขณะท่ีคู่ใดคู่หน่ึงกาํลงัเล่นเทเบิลเทนนิสอยู ่

จะมีคนอ่ืนๆ อีกหลายคนรอท่ีจะเขา้เล่นต่อ เช่น การเล่นในกรณีท่ีให้ผูท่ี้ตีแพอ้อก แล้วให้คน

ใหม่ท่ีเป็นคนต่อไปเขา้ไปตีแทน เป็นตน้ หรือผูเ้ล่นท่ีมีความตั้งใจเล่นอยา่งจริงจงั ก็ควรสมคัร

สมานเขา้เป็นสมาชิกของชมรมหรือสมาคมต่างๆ ทาํให้ผูเ้ล่นมีโอกาสรู้จกักบัคนมาก และเกิด

ความสมคัรสมานสามคัคีกนัข้ึนในหมู่ผูเ้ล่น นอกจากน้ี ในการเล่นเทเบิลเทนนิสนั้นผูเ้ล่นแต่ละ

คนยงัตอ้งปฏิบติัตามระเบียบ กฎ และกติกาท่ีวางไว ้และตอ้งเคารพสิทธิของผูม้าก่อน 
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หรือมาหลงั ในการเขา้เล่นจึงเท่ากบัเป็นการฝึกตนเองให้เป็นคนมีระเบียบวินยัเคารพสิทธิของ

ผูอ่ื้น ก่อให้เกิดความมีนํ้ าใจเป็นนักกีฬา ซ่ึงในชีวิตประจาํวนั ถ้าทุกคนเป็นคนมีระเบียบวินัย 

เคารพสิทธิของผูอ่ื้น และเคารพกฎหมายบา้นเมือง สังคมก็จะมีระเบียบเรียบร้อย และประการ

สุดทา้ยการเล่นเทเบิลเทนนิส นบัวา่เป็นการใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ ไม่ปล่อยใหเ้วลาวา่งไป

โดยไม่ได้ทาํอะไร หรือนําเวลาว่างไปใช้ในทางอบายมุขหรือส่ิงย ัว่ยวนใจต่าง ๆ เช่น เท่ียว

กลางคืน เมาสุรา เล่นการพนัน ฯลฯ ซ่ึงล้วนแลว้แต่ก่อให้เกิดผลเสียแก่ตวัเอง ครอบครัว และ

ประเทศชาติทั้งส้ิน 

 การเล่นเทเบิลเทนนิส ลว้นมีประโยชน์ต่อสุขภาพกายและจิตใจ เป็นการออกกาํลงักาย

แบบค่อยเป็นค่อยไป ช่วยฝึกให้สายตามและร่างกายมีความคล่องแคล่ว สร้างความเช่ือมัน่ใน

ตวัเอง มีสมาธิดี มีความอดทนและตั้งใจ และช่วยให้ผูเ้ล่นยดึระเบียบ กฎ และกติกาท่ีวางไวอ้ยา่ง

เคร่งครัด จึงเป็นเหตุผลท่ีทําให้ข้าพเจ้าชอบกีฬาเทเบิลเทนนิส แล้วท่านละชอบกีฬาเทเบิล

เทนนิสแลว้หรือยงั 
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กระดาษเขียนตอบแบบทดสอบหลงัเรียน 

การจัดทาํโครงการเร่ืองก่อนลงมือเขียนเรียงความ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 3 :  เร่ือง  การเขียนเรียงความ 

ประเด็นที ่3  เกีย่วกบัชนิดกีฬาทีนั่กเรียนสนใจ 

 

ช่ือ.....................................นามสกุล..........................ระดบัชั้น ม.4/.......โรงเรียน.............................. 

สังกดั  สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 30 
 

คําช้ีแจง : หลงัจากนกัเรียนอ่านตวัอยา่งการเขียนเรียงความท่ีคดัสรรให้  เร่ือง “ฉนัชอบกีฬาเทเบิล

เทนนิส” เสร็จแล้วให้นักเรียนวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อใช้เป็นฐานจดัทาํโครงเร่ืองโดยเขียนเป็นผงั

ความคิดใช้เป็นกรอบในการเขียนเรียงความหัวขอ้ใหม่ท่ีเป็นของตนเองเก่ียวกบัเร่ือง “กีฬาช่วย

เสริมสร้างสุขภาพ” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กระดาษเขียนตอบแบบทดสอบหลงัเรียน 

 

ผงัความคดิ 

โครงเร่ือง การเขียนเรียงความ เร่ือง........................................................................ 
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การเขียนเรียงความหัวข้อใหม่ทีเ่ป็นของตนเอง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 3 :  เร่ือง  การเขียนเรียงความ 

ประเด็นที ่3  เกีย่วกบัชนิดกีฬาทีนั่กเรียนสนใจ 

 

ช่ือ...........................นามสกุล................................ ระดบัชั้น ม.4/.......โรงเรียน...................... 

สังกดั  สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 30 
 

คําช้ีแจง :  ให้นกัเรียนเขียนเรียงความหัวขอ้ใหม่เก่ียวกบัเร่ือง “กีฬาช่วยเสริมสร้างสุขภาพ”  โดย

เขียนเรียงความใหส้อดคลอ้งกบัโครงเร่ืองท่ีกาํหนดไวส่้งครูผูส้อน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเขยีนเรียงความหัวข้อใหม่ 
 

เร่ือง........................................................................................... 
 

 ………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ฉ 

แบบประเมินแผน 
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แบบตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสานของผู้ทรงคุณวุฒิ 

คําช้ีแจง : การตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน ผูว้จิยักาํหนดประเด็น 

การประเมินไว ้5 ระดบั ดงัน้ี 

 ระดบั 5  หมายถึง  คุณภาพของรูปแบบการสอนเขียนอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

 ระดบั 4  หมายถึง  คุณภาพของรูปแบบการสอนเขียนอยูใ่นระดบัมาก 

 ระดบั 3  หมายถึง  คุณภาพของรูปแบบการสอนเขียนอยูใ่นระดบัปานกลาง 

 ระดบั 2  หมายถึง  คุณภาพของรูปแบบการสอนเขียนอยูใ่นระดบันอ้ย 

 ระดบั 1  หมายถึง  คุณภาพของรูปแบบการสอนเขียนอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

รายการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

รายการตรวจสอบคุณภาพ 

ระดบัคุณภาพ 

มากท่ีสุด 

5 

มาก 

4 

ปานกลาง 

3 

นอ้ย 

2 

นอ้ยท่ีสุด 

1 

องคป์ระกอบของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 

3 ประสาน 

7. ผลการวเิคราะห์หลกัการของการสอน

แบบพฒันาการทางสติปัญญา 

8. ผลการวเิคราะห์หลกัการของการสอน

เขียนเพื่อการส่ือสาร 

9. ผลการวเิคราะห์หลกัการของการสอน

การคิดโดยผา่นการประเมิน 

10. ผลการสังเคราะห์หลกัการของรูปแบบ

การสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

11. ผลการสังเคราะห์แนวทางในการจดัการ

เรียนการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 

12. ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนการจดัการ

เรียนรู้ตามรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 

ประสาน 

7. ผลการสังเคราะห์การจดัการเรียนรู้ของ

รูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 ประสาน 
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รายการตรวจสอบคุณภาพ 

ระดบัคุณภาพ 

มากท่ีสุด 

5 

มาก 

4 

ปานกลาง 

3 

นอ้ย 

2 

นอ้ยท่ีสุด 

1 

8. ผลการสังเคราะห์บทบาทผูส้อนและ

ผูเ้รียนของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 3 

ประสาน 

9. ผลการสังเคราะห์แนวทางการวดัและ

ประเมินผลของรูปแบบการสอนเขียนแบบ 

3 ประสาน 

     

คุณค่าและประโยชน์ของรูปแบบการสอน

เขียนแบบ 3 ประสาน 

1. รูปแบบการสอนเขียนท่ีพฒันาข้ึนใชเ้ป็น

ตน้แบบการจดัการเรียนการสอนเพือ่

ส่งเสริมการคิดขั้นสูง และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเขียนของนกัเรียนระดบัชั้น

มธัยมศึกษาตอนปลายได ้

2. กระบวนการของรูปแบบการสอนเขียนท่ี

พฒันาข้ึน สามารถใชเ้ป็นแนวทางในการ

พฒันารูปแบบการเรียนการสอนการคิดขั้น

สูงในวชิาอ่ืนได ้

3. แบบประเมินการคิดขั้นสูงท่ีสร้างข้ึน

สามารถนาํไปใชใ้นการประเมินการคิดขั้น

สูงของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอน

ปลายได ้

4. กระบวนการวิจยั สามารถใชเ้ป็นแนว

ทางการพฒันางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ

คิดขั้นสูงของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา

ตอนปลายได ้
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ขอ้เสนอแนะ .................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................... 

 

ลงช่ือ............................................................. ผูท้รงคุณวุฒิ 

      (...........................................................) 

     ตาํแหน่ง .............................................................. 

      ............./................................../................. 
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แบบตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้การเขียนเรียงความของผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

คําช้ีแจง : การตรวจสอบคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้การเขียนเรียงความ ผูว้จิยักาํหนดประเด็น

การประเมินไว ้5 ระดบั ดงัน้ี 

ระดบั 5  หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้มีความสมบูรณ์ มีองคป์ระกอบต่าง ๆ ครบถว้น

ชดัเจน และมีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัการและ

ขั้นตอนของรูปแบบการสอนเขียนเป็นอยา่งยิง่ 

ระดบั 4  หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้มีความสมบูรณ์ มีองคป์ระกอบต่างๆ ครบถว้น

สมบูรณ์ชดัเจน และมีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัการ 

และขั้นตอนของรูปแบบการสอนเขียนเกือบทุกกิจกรรม แต่อาจจะยงัมี

บางกิจกรรมท่ียงัตอ้งปรับปรุงแกไ้ขเล็กนอ้ย 

ระดบั 3  หมายถึง แผนการจดัการเรียนรู้มีความสมบูรณ์ในระดบัปานกลาง มีองคป์ระกอบ

ต่างๆ ครบถว้น มีความชดัเจนพอสมควร และมีกิจกรรมการเรียนการ

สอนท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัการและขั้นตอนของรูปแบบการสอนเขียน

พอสมควร และอาจจะมีบางกิจกรรมท่ียงัไม่สอดคลอ้งหรือตอ้งปรับปรุง

แกไ้ขบา้ง 

ระดบั 2  หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้ส่วนใหญ่ยงัขาดความสมบูรณ์ อาจขาดบาง

องคป์ระกอบ หรือบางองคป์ระกอบท่ียงัไม่ชดัเจน กิจกรรมการเรียนการ

สอนส่วนใหญ่มีความสอดคลอ้งกบัหลกัการและขั้นตอนของรูปแบบการ

สอนเขียนนอ้ย ควรปรับปรุงแกไ้ข 

ระดบั 1  หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้ไม่ค่อยสมบูรณ์ขาดหลายองคป์ระกอบหรือไม่ค่อย

ชดัเจนมาก กิจกรรมการเรียนการสอนเกือบทุกกิจกรรมไม่สอดคลอ้งกบั

หลกัการและขั้นตอนของรูปแบบการสอนเขียนควรปรับปรุงแกไ้ขเป็น

อยา่งยิง่ 

 รายการตรวจสอบคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้การเขียน จาํนวน 3 ประเด็น 

ประกอบดว้ย ประเด็นท่ี 1 การเขียนเรียงความเก่ียวกบัสัตวเ์ล้ียงท่ีนกัเรียนสนใจ ประเด็นท่ี 2 การ

เขียนเรียงความเก่ียวกบักิจกรรมจิตอาสาท่ีนกัเรียนสนใจ ประเด็นท่ี 3 การเขียนเรียงความเก่ียวกบั

ชนิดกีฬาท่ีนกัเรียนสนใจ 
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รายการตรวจสอบคุณภาพ 

ระดบัคุณภาพ 

มากท่ีสุด 

5 

มาก 

4 

ปานกลาง 

3 

นอ้ย 

2 

นอ้ยท่ีสุด 

1 

กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติัของ

แผนการจดัการเรียนรู้การเขียน

เรียงความ 

1. หวัเร่ืองของแผนการจดัการเรียนรู้ 

2. มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 

3. สาระสาํคญั 

4. สาระการเรียนรู้ 

5. ผลการเรียนรู้ 

6. การบูรณาการ 

7. กิจกรรมการเรียนรู้และฝึกปฏิบติั 

7.1 การทาํแบบทดสอบก่อนเรียน 

7.2 การเตรียมแนวคิดก่อนเขียน 

7.3 การเช่ือมโยงขอ้มูลสู่การเขียน 

7.4 การสร้างความเขา้ใจในการ

ประเมินงานเขียน 

7.5 การสร้างขั้นตอนการเขียน 

7.6 การฝึกฝนลงมือเขียน 

7.7 การประเมินผลงานการเขียน 

7.8 การคน้หาหวัขอ้ใหม่เพื่อฝึกเขียน 

7.9 การทาํแบบทดสอบหลงัเรียน 

8. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

9. หลกัฐานและวธีิการประเมิน 
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แบบตรวจสอบคุณภาพแบบประเมินการคิดข้ันสูงของผู้ทรงคุณวุฒิ 

คําช้ีแจง : การตรวจสอบคุณภาพแบบประเมินการคิดขั้นสูง ผูว้จิยักาํหนดประเด็นการตรวจสอบ

คุณภาพออกเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี 

ระดบั 5  หมายถึง  นกัเรียนสามารถระบุตวัช้ีวดัขององคป์ระกอบการคิดขั้นสูงอยูใ่นระดบั 

มากท่ีสุด 

ระดบั 4  หมายถึง  นกัเรียนสามารถระบุตวัช้ีวดัขององคป์ระกอบการคิดขั้นสูงอยูใ่นระดบั

มาก 

ระดบั 3  หมายถึง  นกัเรียนสามารถระบุตวัช้ีวดัขององคป์ระกอบการคิดขั้นสูงอยูใ่นระดบั   

ปานกลาง 

ระดบั 2  หมายถึง  นกัเรียนสามารถระบุตวัช้ีวดัขององคป์ระกอบการคิดขั้นสูงอยูใ่นระดบั

นอ้ย 

ระดบั 1  หมายถึง  นกัเรียนสามารถระบุตวัช้ีวดัขององคป์ระกอบการคิดขั้นสูงอยูใ่นระดบั   

นอ้ยท่ีสุด 

รายการตรวจสอบคุณภาพแบบประเมินการคิดขั้นสูง 

รายการตรวจสอบตวัช้ีวดัองคป์ระกอบ

ของการคิดขั้นสูง 

ระดบัคุณภาพ 

มากท่ีสุด 

5 

มาก 

4 

ปานกลาง 

3 

นอ้ย 

2 

นอ้ยท่ีสุด 

1 

การคิดวเิคราะห์ 

1. สมรรถนะการจาํแนกแจกแจง 

2. สมรรถนะการหาองคป์ระกอบ 

3. สมรรถนะการเช่ือมโยงหา

ความสัมพนัธ์ 

4. สมรรถนะการจดัระเบียบขอ้มูล 

     

การคิดสร้างสรรค ์

1. การคิดคล่อง 

2. การคิดยดึหยุน่ 

3. การคิดริเร่ิม 

4. การคิดละเอียด 
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แบบตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนเรียงความของผู้ทรงคุณวุฒิ 

คําช้ีแจง : การตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนเรียงความ ผูว้จิยักาํหนด

ประเด็นการตรวจสอบโดยใชค้่าความสอดคลอ้ง (ค่า IOC) เป็นเกณฑ์ตรวจสอบคุณภาพของ

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนเรียงความ ดงัน้ี  

 +1 หมายถึง  แน่ใจวา่สอดคลอ้งกบัประเด็นการเขียนท่ีกาํหนดไว ้

   0 หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่สอดคลอ้งประเด็นการเขียนท่ีกาํหนดไว ้

 -1 หมายถึง  แน่ใจวา่ไม่สอดคลอ้งกบัประเด็นการเขียนท่ีกาํหนดไว ้

รายการตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนเรียงความของผูท้รงคุณวฒิุ 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนเรียงความ 
ผลการตรวจสอบ 

+1 0 -1 

ประเด็นท่ี 1  การเขียนเรียงความเก่ียวกบัสัตวเ์ล้ียงท่ีนกัเรียนสนใจ 

1.1 ชีวติอนัยิง่ใหญ่ของนกอีนทรี 

1.2 วถีิชีวติของนกท่ีผูเ้รียนสนใจ 

1.3 หวัขอ้เร่ืองท่ีนกัเรียนสนใจเก่ียวกบัสัตวเ์ล้ียงในบา้น 

1.4 เจา้โชคดีสุนขัแสนรัก 

   

ประเด็นท่ี 2 การเขียนเรียงความเก่ียวกบักิจกรรมจิตอาสาท่ีนกัเรียนสนใจ 

2.1 จิตอาสา 

2.2 กิจกรรมจิตอาสา 

2.3 หวัขอ้เร่ืองท่ีนกัเรียนสนใจเก่ียวกบัการช่วยเหลือสังคม 

2.4 จิตอาสากบัการพฒันาสังคม 

   

ประเด็นท่ี 3 การเขียนเรียงความเก่ียวกบัชนิดกีฬาท่ีนกัเรียนสนใจ 

3.1 เก็บมาฝากนกักีฬา มสธ. 

3.2 การฝึกฝนตนเองเพื่อการแข่งขนักีฬาภายในของโรงเรียน 

3.3 หวัขอ้เร่ืองท่ีนกัเรียนสนใจเก่ียวกบัชนิดกีฬา 

3.4 ฉนัชอบกีฬาเทเบิลเทนนิส 
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