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ทดสอบเครื่องหมาย 

ผลการวิจัยปรากฏว่า (1) ความคิดริเริ่มและความสามารถในการชี้น าตนเองของ
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(2) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 
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Abstract 

 

 The purposes of this research were to (1) compare initiative and self-

directed ability before and after learning through the project-based instruction of the 

second year vocational certificate students at Ongkharak Industrial and Community 

Education College, Nakhon Nayok province, and (2) compare scientific problem 

solving ability before and after learning through the project-based instruction of the 

students. 

 The sample of this study consisted of 32 second year vocational certificate 

students at Ongkharak Industrial and Community Education College, Nakhon Nayok 

province in the first semester of the academic year 2021 obtained by purposive 

sampling.  The employed research instruments were (1) project-based instruction 

plans, (2) an initiative and self-directed ability assessment form, and (3) a scientific 

problem solving ability assessment form. Statistics for data analysis were the mean, 

standard deviation and sign test.  

 The findings of this study showed that (1) the initiative and self-directed 

ability of the second year vocational certificate students at Ongkharak Industrial and 

Community Education College, Nakhon Nayok province after learning through the 

project-based instruction was higher than their before learning counterpart ability at 

the .05 level of statistical significance, and (2) the scientific problem solving ability of 

the students after learning through the project-based instruction was higher than their 

before learning counterpart ability at the .05 level of statistical significance. 
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บทน ำ 
 
 

1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
   

 

 ส ำนักวิจัยและพัฒนำกำรอำชีวศึกษำ ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรอำชีวศึกษำ  จัด
กิจกรรมกำรประกวดโครงงำนวิทยำศำสตร์อำชีวศึกษำ  ทุกปีกำรศึกษำ  มี 2 ระดับ คือระดับ ปวช. 
และระดับปวส. ให้ค ำจ ำกัดควำมว่ำ  โครงงำนวิทยำศำสตร์อำชีวศึกษำ หมำยถึง งำนกำรศึกษำ
เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งของนักเรียน  นักศึกษำในสถำนศึกษำสังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำร
อำชีวศึกษำ เพ่ือกำรค้นพบองค์ควำมรู้หรือวิธีกำรใหม่ หรือสิ่งประดิษฐ์ใหม่ ทำงด้ำนวิทยำศำสตร์และ
เทคโนโลยี โดยใช้วิธีกำรทำงวิทยำศำสตร์และทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ มีกำรวำงแผนกำร
ด ำเนินงำนที่ชัดเจน เป็นระบบ ลงมือปฏิบัติตำมแผน เก็บรวบรวมข้อมูล วิเครำะห์ข้อมูล สรุปผล และ
เขียนรำยงำน ภำยใต้กำรแนะน ำของครูที่ปรึกษำหรือผู้เชี่ยวชำญ  เจตนำรมณ์เพ่ือให้เกิดโครงงำน
วิทยำศำสตร์อำชีวศึกษำที่มำจำกกำรส ำรวจ ทดลอง หรือประดิษฐ์คิดค้นของนักเรียนนักศึกษำใน
สถำนศึกษำสังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรอำชีวศึกษำ ที่สำมำรถน ำควำมรู้ ทำงวิทยำศำสตร์ 
คณิตศำสตร์ เทคโนโลยี และวิศวกรรมศำสตร์ (STEM Education) ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ ำวัน ในงำน
อำชีพ และสำมำรถพัฒนำต่อยอดเพ่ือประโยชน์ทำงวิชำกำร หรือเชิงพำณิชย์ หรืออุตสำหกรรม 
วัตถุประสงค์ 1) เพ่ือให้ผู้เรียนใช้วิธีกำรทำงวิทยำศำสตร์ ทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์และ
จิตวิทยำศำสตร์ ในกำรเรียนรู้และท ำโครงงำนวิทยำศำสตร์อำชีวศึกษำที่ เป็นประโยชน์ต่อ
ชีวิตประจ ำวันและสังคมเพ่ือกำรพัฒนำประเทศ 2 ) เพ่ือเผยแพร่ผลงำนโครงงำนวิทยำศำสตร์
อำชีวศึกษำ และส่งเสริมกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่ำงนักเรียนนักศึกษำผู้จัดท ำโครงงำนวิทยำศำสตร์ 
ครูที่ปรึกษำโครงงำนวิทยำศำสตร์ และบุคคลอ่ืนที่สนใจ  ข้อก ำหนดมีดังนี้ 1) เป็นผลงำนโครงงำน
วิทยำศำสตร์อำชีวศึกษำที่ได้จำกกำรส ำรวจ ทดลอง หรือประดิษฐ์คิดค้นของนักเรียนระดับ ปวช. หรือ
นักศึกษำระดับ ปวส. ในสถำนศึกษำสังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรอำชีวศึกษำ ที่ได้จำกกำรศึกษำค้นคว้ำ
ด้วยตนเองตำมวิธีกำรทำงวิทยำศำสตร์ และทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ และได้องค์ควำมรู้
หรือวิธีกำรใหม่หรือสิ่งประดิษฐ์ใหม่ทำงด้ำนวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี 2)  เป็นผลงำนโครงงำน
วิทยำศำสตร์อำชีวศึกษำที่สอดคล้องกับนโยบำยและยุทธศำสตร์กำรพัฒนำด้ำนกำรอำชีวศึกษำของ
ชำติ ที่สำมำรถน ำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ ำวัน ในงำนอำชีพ หรือพัฒนำต่อยอดเพ่ือประโยชน์ทำง
วิชำกำร หรือเชิงพำณิชย์ หรืออุตสำหกรรม 3)  ผลงำนโครงงำนวิทยำศำสตร์อำชีวศึกษำที่ส่งเข้ำประกวด
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ทั้งระดับ ปวช. และระดับ ปวส. ต้องเป็นผลงำนโครงงำนวิทยำศำสตร์ใหม่ หำกเป็นโครงงำนที่พัฒนำต่อ
ยอดจำกโครงงำนเดิมต้องแสดงรำยละเอียดของกำรพัฒนำต่อยอดให้ชัดเจน  4 )  ผลงำนโครงงำน
วิทยำศำสตร์อำชีวศึกษำที่ส่งเข้ำประกวด ทั้งระดับ ปวช. และระดับ ปวส. ต้องไม่ซ้ ำหรือลอกเลียนผลงำน
ของบุคคลอ่ืน หรือเป็นผลงำนที่ได้รับรำงวลัรองชนะเลศิในระดับชำติขึ้นไป  ยกเว้นมีกำรพัฒนำต่อยอดจำก
เดิมและแสดงรำยละเอียดของกำรพัฒนำต่อยอดให้ชัดเจน  5) มีนักเรียน นักศึกษำ  เป็นผู้ร่วมจัดท ำ
โครงงำนวิทยำศำสตร์อำชีวศึกษำ จ ำนวนไม่เกิน 3 คน และครูที่ปรึกษำโครงงำน ไม่เกินจ ำนวน 3 คน ต่อ
โครงงำน  จำกผลงำน 3 ปีที่ผ่ำนมำ  คือ ปีกำรศึกษำ 2561-2563 นักเรียน  นักศึกษำที่เข้ำร่วมกำร
ประกวดโครงงำนวิทยำศำสตร์ ในระดับ สถำนศึกษำ  ระดับ อศจ.  และระดับภำค นักเรียน นักศึกษำ
ตอบค ำถำมคณะกรรมกำรและน ำเสนอโครงงำนวิทยำศำสตร์ได้ในระดับพอใช้  เนื่องจำกนักเรียน
ไม่ได้เรียนรู้เกี่ยวกับกำรน ำเสนอเท่ำที่ควร  ยังขำดควำมคิดริเริ่มและควำมสำมำรถในกำรชี้น ำตนเอง  
และควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์ 
 กำรจัดกำรเรียนรู้แบบโครงงำนเป็นวิธีกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้ศึกษำค้นคว้ำ หรือ
ปฏิบัติงำนตำมหัวข้อที่ผู้เรียนสนใจ ซึ่งผู้เรียน จะต้องฝึกกระบวนกำรท ำงำนอย่ำงมีขั้นตอน มีกำร
วำงแผนในกำรท ำงำนหรือกำรแก้ปัญหำอย่ำงเป็นระบบ จนกำรด ำเนินงำนส ำเร็จลุล่วงตำม
วัตถุประสงค์ส่งผลให้ผู้เรียนมีทักษะกำรเรียนรู้อย่ำงหลำกหลำย อันเป็นประสบกำรณ์ตรงที่มีคุณค่ำ 
สำมำรถน ำไปประยุกต์ใช้ในกำรด ำเนินงำนต่ำง ๆ ได้  กำรจัดกำรเรียนรู้แบบโครงงำนสำมำรถสอน
ต่อเนื่องกับวิธีสอนแบบบูรณำกำรได้ ทั้งในรูปแบบบูรณำกำรภำยในกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ และบูรณำ
กำร ระหว่ำงกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนได้น ำองค์ควำมรู้และประสบกำรณ์ที่ได้มำบูรณำกำร
เพ่ือท ำโครงงำน กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 1) ขั้นก ำหนดปัญหำ หรือส ำรวจควำมสนใจ ผู้สอนเสนอ
สถำนกำรณ์หรือตัวอย่ำงที่เป็นปัญหำและกระตุ้นให้ผู้เรียนหำวิธีกำรแก้ปัญหำหรือยั่วยุให้ผู้เรียนมี
ควำมต้องกำรใคร่เรียนใคร่รู้ ในเรื่องใด เรื่องหนึ่ง 2) ขั้นก ำหนดจุดมุ่งหมำยในกำรเรียน ผู้สอนแนะน ำ
ให้ผู้เรียนก ำหนดจุดมุ่งหมำยให้ชัดเจนว่ำเรียน เพ่ืออะไร จะท ำโครงงำนนั้นเพ่ือแก้ปัญหำอะไร ซึ่งท ำ
ให้ผู้เรียนก ำหนดโครงงำนแนวทำงในกำร ด ำเนินงำนได้ตรงตำมจุดมุ่งหมำย 3) ขั้นวำงแผนและ
วิเครำะห์โครงงำน ให้ผู้เรียนวำงแผนแก้ปัญหำ ซึ่งเป็นโครงงำนเดี่ยวหรือกลุ่มก็ได้ แล้วเสนอแผนกำร
ด ำเนินงำนให้ผู้สอนพิจำรณำให้ค ำแนะน ำช่วยเหลือและข้อเสนอแนะกำร วำงแผนโครงงำนของผู้เรียน 
ผู้เรียนเขียนโครงงำนตำมหัวข้อซึ่งมีหัวข้อส ำคัญ (ชื่อโครงงำน หลักกำรและเหตุผลวัตถุประสงค์หรือ
จุดมุ่งหมำย เจ้ำของโครงกำร ที่ปรึกษำโครงกำร แหล่ง  ควำมรู้ สถำนที่ด ำเนินกำร ระยะเวลำ
ด ำเนินกำร งบประมำณ วิธีด ำเนินกำร เครื่องมือที่ใช้ ผลที่คำดว่ำจะได้รับ) 4) ขั้นลงมือปฏิบัติหรือ
แก้ปัญหำ ให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติหรือแก้ปัญหำตำมแผนกำรที่ก ำหนดไว้โดยมี ผู้สอนเป็นที่ปรึกษำ คอย
สังเกต ติดตำม แนะน ำให้ผู้เรียนรู้จักสังเกต เก็บรวบรวมข้อมูล บันทึก ผลด ำเนินกำรด้วยควำมมำนะ
อดทน มีกำรประชุมอภิปรำย ปรึกษำหำรือกันเป็นระยะ ๆ ผู้สอน  จะเข้ำไปเกี่ยวข้องเท่ำที่จ ำเป็น 
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ผู้เรียนเป็นผู้ใช้ควำมคิด ควำมรู้ ในกำรวำงแผนและตัดสินใจท ำด้วยตนเอง 5) ขั้นประเมินผลระหว่ำง
ปฏิบัติงำน ผู้สอนแนะน ำให้ผู้เรียนรู้จักประเมินผลก่อนด ำเนินกำรระหว่ำง ด ำเนินกำรและหลัง
ด ำเนินกำร คือรู้จักพิจำรณำว่ำก่อนที่จะด ำเนินกำรมีสภำพเป็นอย่ำงไร มี ปัญหำอย่ำงไรระหว่ำงที่
ด ำเนินงำนตำมโครงงำนนั้น ยังมีสิ่งใดที่ผิดพลำดหรือเป็นข้อบกพร่องอยู่ ต้องแก้ไขอะไรอีกบ้ำง มี
วิธีแก้ ไขอย่ำงไร เมื่ อด ำ เนินกำรไปแล้วผู้ เรียนมีแนวคิดอย่ำงไร มีควำมพึง  พอใจหรือไม่ 
ผลของกำรด ำเนินกำรตำมโครงงำน ผู้เรียนได้ควำมรู้อะไร ได้ประโยชน์อย่ำงไร และ  สำมำรถน ำ
ควำมรู้นั้นไปพัฒนำปรับปรุงงำนได้อย่ำงดียิ่งขึ้น หรือเอำควำมรู้นั้นไปใช้ในชีวิตได้ อย่ำงไร โดยผู้เรียน
ประเมินโครงงำนของตนเองหรือเพ่ือนร่วมประเมิน จำกนั้นผู้สอนจึงประเมินผลโครงงำนตำมแบบ
ประเมิน ซึ่งผู้ปกครองอำจจะมีส่วนร่วมในกำรประเมินด้วยก็ได้  6) ขั้นสรุปรำยงำนผล และเสนอ
ผลงำน เมื่อผู้เรียนท ำงำนตำมแผนและเก็บข้อมูลแล้วต้องท ำกำร วิเครำะห์ข้อมูล สรุปและเขียน
รำยงำนเพ่ือน ำเสนอผลงำน ซึ่งนอกเหนือจำกรำยงำนเอกสำรแล้ว  อำจมีแผนภูมิ แผนภำพ กรำฟ 
แบบจ ำลอง หรือของจริงประกอบกำรน ำเสนอ อำจจัดได้หลำย รูปแบบ เช่น จัดนิทรรศกำร กำร
แสดงละคร ฯลฯ ประโยชน์ของกำรจัดกำรเรียนรู้แบบโครงงำน 1) เป็นกำรสอนที่มุ่งให้ผู้เรียนมี
บทบำท มีส่วนร่วมในกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้ได้ปฏิบัติจริงคิดเอง ท ำเอง อย่ำงละเอียดรอบคอบ 
อย่ำงเป็นระบบ 2) ผู้เรียนรู้จักวิธีแสวงหำข้อมูล สร้ำงองค์ควำมรู้และสรุปควำมรู้ได้ด้วยตนเอง  
3) ผู้เรียนมีทักษะในกำรแก้ปัญหำมีทักษะกระบวนกำรในกำรท ำงำน มีทักษะกำรเคลื่อนไหวทำงกำย 
4) ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนกำรกลุ่มสัมพันธ์ ท ำงำนร่วมกันกับผู้อ่ืนได้ 5) ฝึกควำมเป็นประชำธิปไตย คือ
กำรรับฟังควำมคิดเห็นซึ่งกันและกัน มีเหตุผล มีกำรยอมรับในควำมรู้ ควำมสำมำรถซึ่งกันและกัน   
6) ผู้เรียนได้ฝึกลักษณะนิสัยที่ดีในกำรท ำงำน เช่น กำรจดบันทึกข้อมูล กำรเก็บข้อมูลอย่ำงเป็น ระบบ 
ควำมรับผิดชอบ ควำมซื่อตรง ควำมเอำใจใส่ ควำมขยันหมั่นเพียรในกำรท ำงำน รู้จักท ำงำนอย่ำงเป็น
ระบบ ท ำงำนอย่ำงมีแผน ใช้เวลำว่ำงให้เป็นประโยชน์ 7) ผู้เรียนเกิดควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์ และ
สำมำรถน ำควำมรู้ ควำมคิด หรือแนวทำงที่ได้ไปใช้ในกำรแก้ปัญหำในชีวิต หรือในสถำนกำรณ์อ่ืน ๆ 
ได้ 
  จำกเหตุผลดังกล่ำวผู้วิจัยจึงมีควำมสนใจที่จะศึกษำผลกำรจัดกำรเรียนรู้แบบ
โครงงำนที่มีต่อควำมคิดริเริ่มและควำมสำมำรถในกำรชี้น ำตนเองและควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำ
ทำงวิทยำศำสตร์ของนักเรียนระดับประกำศนียบัตรวิชำชีพ  ชั้นปีที่ 2 วิทยำลัยกำรอำชีพองครักษ์ 
จังหวัดนครนำยก  
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1. กำรจัดกำรเรียนรู้แบบโครงงำน
ขั้นตอนกำรมี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 กำรคิดเลือกหัวข้อที่จะศึกษำ 
ขั้นที่ 2 กำรวำงแผนในกำรท ำโครงงำน 
ขั้นที่ 3 กำรลงมือท ำโครงงำน 
ขั้นที่ 4 กำรเขียนรำยงำนโครงงำน 
ขั้นที่ 5 กำรแสดงผลงำนโครงงำน 

 

 

 

2. วัตถปุระสงค์ของกำรวิจัย 
 
 2.1 เพ่ือเปรียบเทียบควำมคิดริเริ่มและควำมสำมำรถในกำรชี้น ำตนเองก่อนเรียนและ
หลังเรียนของนักเรียนระดับประกำศนียบัตรวิชำชีพ ชั้นปีที่ 2 วิทยำลัยกำรอำชีพองครักษ์ จังหวัด
นครนำยกที่ได้รับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบโครงงำน 
 2.2 เพ่ือเปรียบเทียบควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์ก่อนเรียนและหลัง
เรียนของนักเรียนระดับประกำศนียบัตรวิชำชีพ ชั้นปีที่ 2 วิทยำลัยกำรอำชีพองครักษ์ จังหวัด
นครนำยกท่ีได้รับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบโครงงำน 

 

3.  กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
 

 จำกกำรศึกษำหลักสูตร ทฤษฎี เนื้อหำ  กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนวิทยำศำสตร์
และงำนวิจัยที่ใช้รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้แบบโครงงำน ผู้วิจัยจึงได้ก ำหนดแนวคิดในกำรวิจัย  
สำมำรถสรุปได้ดังภำพ 

ตัวแปรอิสระ          ตัวแปรตำม 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

ภำพที่ 1.1 แสดงกรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
 

4. สมมติฐำนกำรวิจัย 
 
 4.1 ควำมคิดริเริ่มและควำมสำมำรถในกำรชี้น ำตนเองของนักเรียนระดับประกำศนียบัตร
วิชำชีพ ชั้นปีที่ 2 วิทยำลัยกำรอำชีพองครักษ์ จังหวัดนครนำยกท่ีได้รับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบโครงงำน
หลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียนอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 0.05 

1. ควำมคิดริเริ่มและควำมสำมำรถในกำร
ชี้น ำตนเอง 
2.ควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำทำง
วิทยำศำสตร์ 
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 4.2 ควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์ของนักเรียนระดับประกำศนียบัตร
วิชำชีพ ชั้นปีที่ 2 วิทยำลัยกำรอำชีพองครักษ์ จังหวัดนครนำยกท่ีได้รับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบโครงงำน
หลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียนอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 0.05 
 

5.ขอบเขตของกำรวิจัย 
 
 5.1 ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ 
  รำยวิชำวิทยำศำสตร์เพื่อพัฒนำธุรกิจและบริกำร เรื่อง จุลินทรีย์ในอำหำร 
 5.2 ขอบเขตด้ำนกลุ่มเป้ำหมำย 
  5.2.1 ประชำกร ได้แก่ นักเรียนระดับประกำศนียบัตรวิชำชีพชั้พ ชั้นปีที่ 2 ใน
วิทยำลัยกำรอำชีพองครักษ์ จังหวัดนครนำยก 
  5.2.2 กลุ่มตัวอย่ำง ได้แก่ นักเรียนระดับประกำศนียบัตรวิชำชีพชั้พ ชั้นปีที่ 2 ใน
วิทยำลัยกำรอำชีพองครักษ์ จังหวัดนครนำยก จ ำนวน 32 คน ได้มำจำกกำรเลือกแบบเจำะจง  
 5.3 ขอบเขตด้ำนตัวแปร 
  5.3.1 ตัวแปรต้น คือ กำรจัดกำรเรียนรู้แบบโครงงำน 
  5.3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 

1) ควำมคิดริเริ่มและควำมสำมำรถในกำรชี้น ำตนเอง   
2) ควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์ 

 

6. นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 6.1 กำรจัดกำรเรียนรู้แบบโครงงำน (Project-Based instruction) หมำยถึง กำร
เรียนรู้ที่จัดประสบกำรณ์ในกำรปฏิบัติงำนให้แก่ผู้เรียนเหมือนกับกำรท ำงำนในชีวิตจริงอย่ำงมีระบบ  
เพ่ือเปิดโอกำสให้ผู้เรียนได้มีประสบกำรณ์ตรง  ได้เรียนรู้วิธีกำรแก้ปัญหำ  วิธีกำรหำควำมรู้ควำมจริง
อย่ำงมีเหตุผล   ได้ท ำกำรทดลองได้พิสูจน์สิ่งต่ำง ๆ ด้วยตนเอง  รู้จักกำรวำงแผนกำรท ำงำน  ฝึกกำร
เป็นผู้น ำ  ผู้ตำม  ตลอดจนได้พัฒนำกระบวนกำรคิดโดยเฉพำะกำรคิดขั้นสูง  และกำรประเมินตนเอง  
โดยมีครูเป็นผู้กระตุ้นเพ่ือน ำควำมสนใจที่เกิดจำกตัวผู้เรียนมำใช้ในกำรท ำกิจกรรมค้นคว้ำหำควำมรู้
ด้วยตัวเอง น ำไปสู่กำรเพ่ิมควำมรู้ที่ได้จำกกำรลงมือปฏิบัติ กำรฟัง และกำรสังเกตจำกผู้รู้  โดยผู้เรียน
มีกำรเรียนรู้ผ่ำนกระบวนกำรท ำงำนเป็นกลุ่ม  ที่จะน ำมำสู่กำรสรุปควำมรู้ใหม่ มีกำรเขียน
กระบวนกำรจัดท ำโครงงำนและได้ผลกำรจัดกิจกรรมเป็นผลงำนแบบรูปธรรม  ตำมขั้นตอนกำร
ด ำเนินงำนกิจกรรมโครงงำนวิทยำศำสตร์มี 5 ขั้นตอน  ดังนี้ 
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ขั้นที่ 1 กำรคิดเลือกหัวข้อที่จะศึกษำ 
ขั้นที่ 2 กำรวำงแผนในกำรท ำโครงงำน 
ขั้นที่ 3 กำรลงมือท ำโครงงำน 
ขั้นที่ 4 กำรเขียนรำยงำนโครงงำน 
ขั้นที่ 5 กำรแสดงผลงำนโครงงำน 

 

 6.2 ควำมคิดริเริ่มและควำมสำมำรถในกำรชี้น ำตนเอง คือ ควำมสำมำรถของนักเรียน
ในกำรริเริ่มกำรเรียนด้วยตนเอง โดยวินิจฉัยควำมต้องกำรในกำรเรียนของตนเอง ก ำหนดเป้ำหมำย 
และสื่อกำรเรียน ติดต่อกับบุคลอ่ืนหำแหล่งควำมรู้ เลือกใช้ยุทธวิธีกำรเรียนรู้ เสริมแผนกำรเรียนรู้ 
และประเมินผลกำรเรียนของตนเอง ด้วยควำมร่วมมือช่วยเหลือจำกบุคคลอ่ืนหรือไม่ก็ได้ กำรเปิด
โอกำสต่อกำรเรียนรู้  โดยประเมินจำกแบบสอบถำมที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้น ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ตอนมี
รำยละเอียด ดังนี้ ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน ประกอบด้วย เพศสำขำวิชำตอนที่ 2 ควำม
คิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับควำมคิดริเริ่มและชี้น ำตนเอง ซึ่งจ ำแนกเป็น 8 ด้ำน  ตำมแนวควำมคิด
ของกูกลิเอลมิโน (Guglielmino, 1997) จ ำนวน 80 ข้อ ประกอบด้วย องค์ประกอบ 8 ด้ำน ดังนี้   

1) กำรเปิดโอกำสต่อกำรเรียนรู้    จ ำนวน 15 ข้อ 
2) มโนมติของตนเองด้ำนกำรเป็นผู้เรียนที่มีประสิทธิภำพ จ ำนวน 10 ข้อ 
3) ควำมคิดริเริ่มและมีอิสระในกำรเรียนรู้   จ ำนวน 7 ข้อ 
4) ควำมรับผิดชอบต่อกำรเรียนรู้ของตนเอง   จ ำนวน 9 ข้อ 
5) ควำมรักในกำรเรียนรู้     จ ำนวน 11 ข้อ 
6) ควำมคิดสร้ำงสรรค์     จ ำนวน 10 ข้อ 
7) กำรมองอนำคตในแง่ด ี     จ ำนวน 12 ข้อ 

  8) ควำมสำมำรถในกำรใช้ทักษะกำรศึกษำหำควำมรู้และทักษะแก้ปัญหำ จ ำนวน 6 ข้อ 
 6.3 ควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์ คือ ควำมสำมำรถของนักเรียนทำง 
สติปัญญำและควำมคิดที่น ำเอำประสบกำรณ์ เดิมมำใช้ในกำรแก้ปัญหำหรืออุปสรรคที่ประสบใหม่ 
โดยประเมินจำกแบบวัดที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้น ซึ่งเป็นแบบอัตนัยมีลักษณะแบบเขียนตอบจำกสถำนกำรณ์ 
จ ำนวน 5 สถำนกำรณ์ รวมคะแนนเต็ม 100 คะแนนและใช้เกณฑ์กำรตรวจให้คะแนนที่ผู้สร้ำงขึ้น 
เพ่ือวัดควำมสำมำรถด้ำนกำรแก้ปัญหำตำมขั้นตอนของเวียร์ (Weir, 1974) ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน  
ดังนี้ 
  ขั้นที่  1 กำรตั้งปัญหำ เป็นควำมสำมำรถในกำรระบุขอบเขตของปัญหำตำม
สถำนกำรณ์ท่ีก ำหนดให้ 
  ขั้นที่ 2 กำรวิเครำะห์ปัญหำ  เป็นควำมสำมำรถในกำรพิจำรณำวิเครำะห์แยกแยะ
สำเหตุของปัญหำได้ 
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  ขั้นที่ 3 กำรเสนอวิธีกำรแก้ปัญหำ  เป็นควำมสำมำรถทำงในกำรคิดค้น  และเสนอ
วิธีกำรแก้ปัญหำจำกสำเหตุของปัญหำ 
  ขั้นที่ 4 กำรตรวจสอบผลลัพธ์  เป็นควำมสำมำรถในกำรอธิบำยผลที่เกิดขึ้นหลังจำก
กำรเสนอวิธีแก้ปัญหำ 
 

7. ประโยชน์ที่ได้รับ 
 
 7.1 เป็นแนวทำงส ำหรับครูผู้สอนน ำไปพัฒนำควำมคิดริเริ่มและควำมสำมำรถในกำรชี้น ำ
ตนเองและควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำทำงวิทยำศำสตร์ 
 7.2 ได้แผนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบโครงงำน จ ำนวน 5 แผน ซึ่งสำมำรถน ำไปประยุกต์ใน
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนวิชำวิทยำศำสตร์ในระดับชั้นอื่นๆได้ 

 7.3  เพ่ือเป็นแนวทำงในกำรสร้ำงผลงำน ประดิษฐ์ คิดค้น ควำมรู้ใหม่ ๆ และสร้ำงสรรค์
ผลงำนทำงวิทยำศำสตร์ส ำหรับนักเรียน 
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 

 การวิจัยในครั้งนี้   ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  รายละเอียดผล
การศึกษาในแต่ละหัวข้อ  น าเสนอตามล าดับดังนี้ 

1. เอกสารเกี่ยวกับโครงงานวิทยาศาสตร์ 
2. รูปแบบการสอนโดยใช้โครงงานวิทยาศาสตร์ 
3. ความคิดริเริ่มและความสามารถในการชี้น าตนเอง 
4. เครื่องมือที่ใช้ในการวัดความคิดริเริ่มและความสามารถในการชี้น าตนเอง 
5. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวัดความคิดริเริ่มและ

ความสามารถในการชี้น าตนเอง 
6. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
7. เครื่องมือที่ใช้ในการวัดความความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
8. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวัดความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางวิทยาศาสตร์ 
9. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

1. เอกสารเกี่ยวกับโครงงานวิทยาศาสตร์ 
 
 1.1 ความหมายของโครงงานวิทยาศาสตร์ 
  โครงงานวิทยาศาสตร์  เป็นกิจกรรมที่นักการศึกษาได้ให้ความสนใจ  ซึ่ งมี
สถาบันการศึกษาและนักการศึกษาต่างๆ ได้ให้ความหมายของโครงงานวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 
  พิมพ์พันธ์ เตชะคุปต์ (2540) ได้ให้ความหมายของโครงงานวิทยาศาสตร์ว่า หมายถึง 
การศึกษาเพ่ือค้นพบข้อความใหม่ สิ่งประดิษฐ์ใหม่ๆ ด้วยตนเองของผู้เรียนเอง โดยใช้กระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์อันประกอบด้วย วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ตลอดจนการเป็นผู้ที่มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ แล้วน าเสนอผลการศึกษาในรูปแบบของการเขียน
รายงานโครงงานวิทยาศาสตร์ โดยมีครู อาจารย์และผู้เชี่ยวชาญให้ค าปรึกษา 
  สมชัย โกมล (2543) ได้ให้ความหมายของโครงงานวิทยาศาสตร์ว่า โครงงาน
วิทยาศาสตร์หมายถึง แนวทางการศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่เก่ียวกับเนื้อหา สาระต่างๆ ซึ่งผู้เรียนเป็นผู้
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ปฏิบัติ และศึกษาความรู้ด้วยตนเอง โดยอาศัยกระบวนการแสวงหาความรู้ต่างๆ ภายใต้การแนะน า 
ปรึกษาและการดูแลของครู ผู้เชี่ยวชาญอาจใช้เครื่องมือหรืออุปกรณ์ต่างๆช่วยในการศึกษาค้นคว้า 
เพ่ือให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ 
  ลัดดา ภู่เกียรติ (2544) ได้สรุปความหมายของโครงงานวิทยาศาสตร์ว่า เป็นวิธีการ
การเรียนรู้ที่เกิดจากความสนใจใคร่รู้ของผู้เรียน ที่อยากจะศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือ
หลายสิ่งที่สงสัยและอยากรู้ค าตอบให้ลึกซึ้งชัดเจน หรือต้องการเรียนรู้ในเรื่องนั้น ๆ ให้มากขึ้นกว่าเดิม 
โดยใช้ทักษะกระบวนการและการแก้ปัญหาหลายๆ ด้าน มีวิธีการศึกษาอย่างเป็นระบบและมีขั้นตอน
อย่างต่อเนื่อง มีการวางแผนในการศึกษาอย่างละเอียด  ลงมือปฏิบัติตามที่วางแผนไว้ จนได้ข้อสรุป
หรือผลหรือค าตอบเกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ 
  ธีระชัย ปูรณโชติ (2545) และสมาคมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีศึกษาไทย(2545) 
ได้ให้ความหมายของโครงงานวิทยาศาสตร์ว่า  โครงงานวิทยาศาสตร์  เป็นการศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่ ง
ที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ตามความถนัดและความสนใจ  นักเรียนเป็นผู้ปฏิบัติและ
ศึกษาด้วยตนเองโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการศึกษาค้นคว้าเพ่ือตอบปัญหาที่สงสัยโดยเขียนเป็น
โครงงาน  ภายใต้การแนะน าปรึกษาคอยช่วยเหลือและดูแลจากอาจารย์ที่ปรึกษา หรือผู้ทรงคุณวุฒิ  
โครงงานวิทยาศาสตร์อาจจะท าเป็นกลุ่มหรือรายบุคคลก็ได้ 
  คอว์สัน (Dawson, 2002 อ้างถึงใน รักชนก ถาวรพล , 2561 , น .9) กล่าวว่า 
โครงงานวิทยาศาสตร์เป็นกิจกรรมหนึ่งที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ
เจตคติทางวิทยาศาสตร์ เป็นการศึกษาวิธีแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เขียนเค้าโครงขั้นตอนการ
ปฏิบัติงานจนสามารถน าไปสู่การลงมือปฏิบัติและให้ผลตามแนวทางที่วางไว้ จากนั้นน าเสนอในรูป
ของนิทรรศการในงานแสดงทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้โครงงานวิทยาศาสตร์สัมฤทธิ์ผล 
  ลูเนตตา (Lunetta, 1981, pp. 243-252 อ้างถึงใน รักชนก ถาวรพล, 2561, น.9) 
กล่าวว่า โครงงานวิทยาศาสตร์เป็นกิจกรรมที่ศึกษาเกี่ยวกับปัญหา ซึ่งปัญหานั้นอาจเป็นปัญหาที่ง่าย
หรือยากแตกต่างกันออกไป จากการศึกษาปัญหานักเรียนอาจท าแบบโครงงานเดี่ยวหรือท าโครงงาน
เป็นกลุ่ม โดยใช้ความรู้และทักษะในการใช้เครื่องมืออุปกรณ์ต่างๆ ในการท าโครงงาน โครงงานนั้นไม่
จ าเป็นต้องเป็นชิ้นงานใหม่ที่ต้องเป็นสิ่งไม่เคยมีมาก่อนนักเรียนปรับปรุงชิ้นงานเพ่ือง่ายต่อการใช้งาน 
โดยการศึกษาการออกแบบการทดลองของชิ้นงานบางชิ้นหรือนักเรียนอาจมีแนวคิดใหม่จากสิ่งใหม่
จากประสบการณ์ในหลักการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งการท าโครงงานวิทยาศาสตร์เป็นการท้าทาย
ความสามารถของนักเรียนในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และแสดงถึงเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
  จากความหมายของโครงงานวิทยาศาสตร์ที่กล่าวมาข้างต้น พอสรุปได้ว่า  โครงงาน
วิทยาศาสตร์หมายถึง  ผลงานหรือกิจกรรมที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของผู้เรียน  โดยมี
การสืบค้นข้อมูลอย่างเป็นระบบ เป็นขั้นตอน มีการแก้ปัญหาตามหลักการ ทฤษฎี แนวคิดทาง
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วิทยาศาสตร์ โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์กระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการศึกษาค้นคว้า มี
ครู อาจารย์ และผู้เชี่ยวชาญเป็นผู้ให้ค าแนะน าและกระตุ้น รวมถึงควบคุมดูแลอย่างใกล้ชิด เพ่ือให้
บรรลุวัตถุประสงค์ เป็นกิจกรรมที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางในการจัดการเรียนการสอน ผู้เรียนสามารถ
ศึกษาค้นคว้าในเวลาเรียนหรือนอกเวลาเรียนได้ 
 1.2 หลักการของโครงงานวิทยาศาสตร์ 
  ภพ เลาหไพบูลย์ (2537) และ ธีระชัย ปูรณโชติ (2545) ได้กล่าวถึงหลักการส าคัญ
ของการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ ดังต่อไปนี้ 
  1) เน้นการเสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดยนักเรียนจะเป็นผู้ริเริ่มวางแผน และ
ด าเนินการศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นเพียงผู้ชี้แนะแนวทางและให้ค าปรึกษา 
  2) เน้นกระบวนการในการแสวงหาความรู้โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์โดยเริ่มจาก
การก าหนดปัญหาเลือกหัวข้อที่ตนสนใจจะศึกษา การวางแผนการศึกษาค้นคว้า ด าเนินการรวบรวม
ข้อมูล การทดลอง และสรุปผลการศึกษาค้นคว้า 
  3) เน้นการคิดเป็น ท าเป็นและแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
  4) การท ากิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ มุ่งฝึกให้ผู้เรียนรู้จักวิธีการศึกษาค้นคว้า  
และแก้ปัญหาด้วยตนเอง  มิได้เน้นการส่งเข้าประกวดเพ่ือรับรางวัล 
  สรุปว่า  หลักการโครงงานวิทยาศาสตร์ คือ การแก้ไขปัญหา การแสวงหาความรู้
ด้วยตนเอง โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยเริ่มจากการก าหนด
ปัญหาเลือกหัวข้อที่ตนเองสนใจที่จะศึกษา การวางแผนการศึกษาค้นคว้า ด าเนินการรวบรวมข้อมูล 
การทดลอง และสรุปผลการศึกษาค้นคว้าโดยมีครูเป็นเพียงผู้ชี้แนะแนวทางและให้ค าปรึกษา 
 1.3 จุดมุ่งหมายของโครงงานวิทยาศาสตร์ 
  ชุติมา วัฒนะคีรี (2539) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของโครงงานวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 
  1) เพ่ือฝึกให้นักเรียนมีประสบการณ์ตรงในการใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการ
แก้ปัญหา ประดิษฐ์ คิดค้นหรือค้นคว้าหาความรู้ต่างๆ 
  2) ไม่มุ่งเน้นส่งเข้าประกวดเพ่ือรับรางวัล 
  กาญจนา ฉัตรศรีตระกูล (2544) กล่าวว่า จุดมุ่งหมายของโครงงานวิทยาศาสตร์ มี
ดังนี้ 
  1) เปิดโอกาสให้นักเรียนได้พัฒนาตนเองตามความสามารถและเต็มตามศักยภาพ
ของตนเองในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  2) เพ่ือให้นักเรียนรู้จักประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการพัฒนาอาชีพ 
  3) เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความรักและเกิดสนใจในวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
อีกท้ังได้แสดงออกซ่ึงความคิดสร้างสรรค์ 
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  4) เพ่ือให้นักเรียนมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ เห็นคุณค่าของวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีที่
เป็นประโยชน์ต่อคุณค่าของวิชาการและการพัฒนาประเทศต่อไป 
  5) เพ่ือให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรงจากการศึกษาคันคว้าหาความรู้  ทาง
วิทยาศาสตร์วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551) ได้ก าหนดจุดมุ่งหมาย
ของการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ไว้ ดังนี้ 
  1) เพ่ือให้นักเรียนได้แสดงออกถึงความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
  2) เพ่ือให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลจากแหล่งความรู้ต่างๆด้วยตนเอง 
  3) เพ่ือให้นักเรียนได้ใช้ความรู้และประสบการณ์เลือกท าโครงงานวิทยาศาสตร์ตามที่
ตนเองสนใจ 
  4) เพ่ือให้นักเรียนมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์  และเห็นคุณค่าของการใช้กระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ไขปัญหา 
  สรุปได้ว่า จุดมุ่งหมายของโครงงานวิทยาศาสตร์ คือ เพ่ือให้ผู้เรียนใช้กระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ไขปัญหา เพ่ือให้เกิด
ความคิดสร้างสรรค์ เป็นนักทดลอง นักประดิษฐ์ คิดค้นอุปกรณ์ในการด ารงชีวิตในอนาคต 
 1.4 ความส าคัญและประโยชน์ของโครงงานวิทยาศาสตร์ 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2531 )  ได้กล่าวถึง
คุณประโยชน์ของการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ไว้ดังต่อไปนี้ 
  1) สร้างจิตส านึกและรับผิดชอบในการศึกษาค้นคว้า หาความรู้ต่างๆ ด้วยตนเอง 
  2) เปิดโอกาสให้นักเรียนได้พัฒนาและแสวงหาความสามารถตามศักยภาพของ
ตนเอง 
  3) เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ศึกษา ค้นคว้าและเรียนรู้ในเรื่องที่ตนเองสนใจได้ลึกซึ้งไป
กว่าการเรียนในหลักสูตรปกติ 
  4) ท าให้นักเรียนมีความสามารถพิเศษ โดยมีโอกาสแสดงความสามารถของตนเอง 
  5) ช่วยกระตุ้นให้นักเรียนมีความสนใจในการเรียนวิทยาศาสตร์และมีความสนใจที่
จะประกอบอาชีพทางวิทยาศาสตร์ 
  6) ช่วยให้นักเรียนได้ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ในการสร้างสรรค์ 
  7) ช่วยสร้างความสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน  และระหว่างนักเรียนด้วยกันให้มี
โอกาสท างานใกล้ชิดกันมากข้ึน 
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  8) ช่วยสร้างความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนกับโรงเรียนได้ดีขึ้น  โรงเรียนได้มีโอกาส
เผยแพร่ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแก่ชุมชน  ซึ่งช่วยกระตุ้นให้ชุมชนได้สนใจวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีมากขึ้น 
  ภพ  เลาไพบูลย์ (2537) และธีระชัย  ปูรณโชติ (2545) ได้กล่าวถึงความส าคัญและ
ประโยชน์ของโครงงานวิทยาศาสตร์ว่า การด าเนินกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์มีความส าคัญและ
ประโยชน์แก่ผู้เรียนหลายประการสรุปได้ดังต่อไปนี้ 
  1) ช่วยส่งเสริมให้จุดมุ่งหมายของหลักสูตร  และการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์
สัมฤทธิ์ผลโดยสมบูรณ์ยิ่งข้ึน 
  2) ช่วยให้ผู้เรียนได้มีโอกาสเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงในการแสวงหาความรู้ด้วย
ตนเอง ออกแบบการทดลองหรือวิธีการศึกษาด้วยตนเอง  ลงมือทดลองเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน  
ตลอดจนสรุปผลการศึกษาด้วยตนเองโดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
  3) ช่วยพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ซึ่งเป็นทักษะส าคัญในการ
แสวงหาความรู้ครบถ้วนกว่าเรียนในห้อง 
  4) ช่วยพัฒนาเจตคติที่ดีและสร้างความสนใจในวิชาวิทยาศาสตร์ 
  5) ช่วยให้นักเรียนเข้าใจลักษณะและธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ยิ่งขึ้น  เช่น ความ
เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ไม่ได้หมายถึงแต่ความรู้ในเนื้อหาสาระที่เกี่ยวกับธรรมชาติเท่านั้น แต่จะรวมถึง
กระบวนการแสวงหาความรู้เหล่านั้น และเจตคติหรือค่านิยมที่เป็นวิทยาศาสตร์อีกด้วย การได้มาซึ่ง
ความรู้เกี่ยวกับธรรมชาติจะต้องใช้กระบวนการหาความรู้ ซ่ึงได้มาจากการรวบรวมข้อมูลอย่างมีระบบ 
โดยอาศัยการสังเกตเป็น พ้ืนฐาน แต่ เป็นประสาทสัมผัสของมนุษย์  ซ่ึงใช้ในการสังเกตมีขีด
ความสามารถจ ากัดในการรับรู้ ดังนั้น วิทยาศาสตร์จึงมีขอบเขตจ ากัดด้วย  
  6) ช่วยพัฒนาความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  และความเป็นผู้มีวิจารณญาณ 

7) ช่วยพัฒนานักเรียนให้เกิดความเชื่อมั่นในตนเอง 
8) ช่วยพัฒนานักเรียนให้เป็นคนที่คิดเป็น ท าเป็น และมีความสามารถในการ

แก้ปัญหา 
9) ช่วยพัฒนาความรับผิดชอบและสร้างวินัยในตนเองให้เกิดข้ึนกับนักเรียน 
10) ช่วยให้นักเรียนใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์และคุณค่า รู้จักแบ่งเวลาในการ

ท างานและการท ากิจกรรมอ่ืนๆ และท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
  สรุปว่า ความส าคัญและประโยชน์ของโครงงานวิทยาศาสตร์ ช่วยให้นักเรียนเข้าใจ
ลักษณะและธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ส่งเสริมให้จุดมุ่งหมายของหลักสูตร และการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์สัมฤทธิ์ผล โดยนักเรียนเกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ความรับผิดชอบและสร้างวินัยใน
ตนเอง รวมทั้งสามารถแก้ปัญหาที่เกิดข้ึนในชีวิตได้ 
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 1.5 ประเภทของโครงงานวิทยาศาสตร์ 
  สมาคมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการศึกษาไทย (2545) และธีระชัย ปูรณโชติ 
(2545) ได้แบ่งลักษณะของโครงงานวิทยาศาสตร์ตามหลักของกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 
  โครงงานประเภทส ารวจ (Survey Research Project) 
  โครงงานประเภทนี้เป็นกิจกรรมการศึกษาและรวบรวมข้อมูลจากธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมต่างๆ โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาความรู้ที่มีอยู่ในธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยใช้
วิธีการส ารวจและรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีต่างๆ แล้วน าข้อมูลนั้นมาจัดกระท า เช่น การจ าแนกเป็น
หมวดหมู่แล้วน าเสนอในรูปแบบต่างๆ ในเรื่องที่ศึกษาทั้งนี้  ไม่มีการก าหนดตัวแปรอิสระ ไม่
จ าเป็นต้องมีการควบคุมตัวแปรต่างๆ ตัวอย่างเช่น การศึกษาพฤติกรรมของสัตว์บางชนิด การศึกษา
ชีวิตของวงจรแมลง การส ารวจชนิดและปริมาณของสิ่งต่างๆในชุมชนหรือท้องถิ่น 
ขั้นตอนของโครงงานประเภทส ารวจ มีดังต่อไปนี้ 
  ขั้นที่ 1 การคิดและเลือกหัวข้อที่จะศึกษา เป็นการน าแนวความคิดที่มาของปัญหาที่
จะท าโครงงานมาเสนออาจารย์ที่ปรึกษา ซึ่งปัญหานั้นอาจมีที่มาที่แตกต่างกัน เช่น จากประสบการณ์ 
จากการอ่าน จากการสังเกตจากที่สนใจ 
  ขั้นที่ 2 การวางแผนในการท าโครงงาน เมื่อได้ปัญหาที่จะศึกษาแล้ว ผู้ท าโครงงาน
ต้องศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติม จากหนังสือเอกสารต่างๆ เกี่ยวกับเรื่องที่จะท า และวางแผนเพ่ือ
ออกแบบการท าโครงงาน ในขั้นนี้อาจมีการสร้างอุปกรณ์และเตรียมสถานที่ 
  ขั้นที่ 3 การลงมือท าโครงงาน เป็นขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยใช้การสังเกต
เป็นส าคัญ บันทึกผลการสังเกต เพ่ือน าไปสู่การสรุปผลโครงงาน 
  ขั้นที่ 4 การเขียนรายงานโครงงานเป็นการน าข้อมูลที่มาสรุปเป็นข้อค้นพบและเขียน
รายงานโครงงานตั้งแต่เริ่มต้นจนสิ้นสุดโครงงาน 
  สรุปว่า โครงงานประเภทส ารวจ (Survey Research Project) มีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
ขั้นที่ 1 การคิดและเลือกหัวข้อที่จะศึกษา ขั้นที่ 2 การวางแผนในการท าโครงงาน ขั้นที่ 3 การลงมือ
ท าโครงงาน และขั้นที่ 4 การเขียนรายงานโครงงาน 
  โครงงานประเภททดลอง (Experimental  Research  Project) 
  โครงงานประเภทนี้โดยทั่วไป เป็นการศึกษาหาค าตอบของปัญหาใดปัญหาหนึ่ง  โดย
การออกแบบการทดลองเพ่ือหาค าตอบของปัญหาที่ต้องการหรือเพ่ือตรวจสอบสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
ขั้นตอนของการท าโครงงานประเภทนี้ ประกอบด้วย การก าหนดปัญหา การตั้งสมติฐาน การ
ออกแบบการทดลองซึ่งจะต้องมีการควบคุมตัวแปรต่างๆ  ที่อาจมีผลต่อตัวแปรที่ต้องศึกษาแล้ว
ด าเนินการทดลอง  มีการจัดกระท ากับตัวแปรอิสระ หรือตัวแปรต้นท าการรวบรวมข้อมูลเพ่ือศึกษา
ความเปลี่ยนแปลงของตัวแปรตาม  ตัวแปรผล และสรุปผลการทดลอง ลักษณะส าคัญของโครงงาน
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ประเภททดลองคือ จะต้องมีการออกแบบการทดลองเพ่ือหาค าตอบของปัญหาที่ต้องศึกษามีการจัด
กระท าตัวแปรต้นหรือตัวแปรอิสระ เพ่ือดูผลที่เกิดขึ้นกับตัวแปรตามและมีการควบคุมกับตัวแปรอ่ืนๆ 
ที่ไม่ต้องศึกษา แต่อาจมีผลต่อตัวแปรตามที่ต้องการศึกษา และขั้นตอนของโครงงานประเภททดลอง 
มีดังต่อไปนี้ 
  ขั้นที่ 1 การก าหนดปัญหาที่จะศึกษา 
  ขั้นที่ 2 การตั้งสมติฐาน 
  ขั้นที่ 3 การออกแบบการทดลอง 
  ขั้นที่ 4 การด าเนินการทดลอง 
  ขั้นที่ 5 การแปรผลและสรุปผลการทดลอง 
  สรุปได้ว่า  โครงงานประเภททดลอง เป็นการศึกษาค้นคว้าหาค าตอบ จากข้อสงสัย  
โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ เริ่มจากการก าหนดปัญหาที่จะศึกษา การตั้งสมติฐาน  การออกแบบ
การทดลอง  การด าเนินการทดลอง  การแปรผลและสรุปผลการทดลอง และต้องมีการก าหนดตัวแปร
ที่ใช้ในการศึกษา 
  โครงงานประเภทพัฒนาและการประดิษฐ์  (Developmental  Research  
Project) 
  โครงงานประเภทการพัฒนาหรือการประดิษฐ์ เครื่องมือเครื่องใช้หรืออุปกรณ์ต่างๆ 
ให้ใช้งานได้ตามวัตถุประสงค์ โดยอาศัยความรู้และหลักการทางวิทยาศาสตร์มาประยุกต์ใช้  อาจมีการ
ประดิษฐ์สิ่งใหม่ที่ยังไม่เคยมีมาก่อน หรือการปรับปรุงอุปกรณ์สิ่งประดิษฐ์ที่มีอยู่แล้วสามารถใช้งานได้
ดีขึ้นกว่าเดิม นอกจากนั้น อาจเป็นการเสนอหรือสร้างแบบจ าลองทางความคิดเพ่ือแก้ปัญหาใดปัญหา
หนึ่งก็ได้  ตัวอย่างเช่น  การผลิตเครื่องจักสานจากวัสดุต่างๆ 
  สรุปว่า โครงงานประเภทพัฒนาและการประดิษฐ์ (Developmental Research 
Project) พัฒนาหรือการประดิษฐ์  เครื่องมือเครื่องใช้หรืออุปกรณ์ต่างๆ ให้ใช้งานได้ตามวัตถุประสงค์ 
โดยอาศัยความรู้และหลักการทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่มาประยุกต์ใช้ 
  โครงงานประเภทสร้างทฤษฎีหรือการอธิบาย  (Theoretical Research 
Project) 
  โครงงานประเภทสร้างทฤษฎีหรือการอธิบาย เป็นโครงสร้างที่ผู้ท าจะต้องเสนอ
แนวคิดใหม่ๆ ในการอธิบายเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างมีเหตุผล มีหลักการทางวิทยาศาสตร์หรือทฤษฎี
สนับสนุนการอธิบายปรากฎการณ์เก่าในแนวใหม่อาจเสนอในรูปแบบค าอธิบาย สูตร สมการ โดยมี
ข้อมูลหรือทฤษฎีอ่ืนๆ สนับสนุนอ้างอิง การท าโครงงานประเภทนี้ผู้จัดท าต้องมีความรู้พ้ืนฐานทาง
วิทยาศาสตร์เป็นอย่างดี  และต้องศึกษาค้นคว้าเรื่องราวที่เกี่ยวข้องเป็นอย่างมากจึงสามารสร้าง
ค าอธิบายหรือทฤษฎีได้ 
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  สรุปได้ว่า โครงงานประเภทสร้างทฤษฎี หรือการอธิบาย (Theoretical Research 
Project) ผู้ท าจะต้องเสนอแนวคิดใหม่ๆ ในการอธิบายเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างมีเหตุผล  มีหลักการทาง
วิทยาศาสตร์หรือทฤษฎีสนับสนุนอาจเสนอในรูปแบบค าอธิบาย สูตร สมการ โดยมีทฤษฎีหรือข้อมูลที่
ใช้ในการอ้างอิง  
 1.6 ขั้นตอนของการด าเนินงานกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ 
  ธีระชัย ปูรณโชติ (2545) และสมาคมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีศึกษาไทย (2545) 
ได้อธิบายขั้นตอนการด าเนินกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ที่ชัดเจนมี 5 ขั้นตอน  ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 การคิดเลือกหัวข้อที่จะศึกษา 

ขั้นที่ 2 การวางแผนในการท าโครงงาน 
ขั้นที่ 3 การลงมือท าโครงงาน 
ขั้นที่ 4 การเขียนรายงานโครงงาน 
ขั้นที่ 5 การแสดงผลงานโครงงาน 

 
  ขั้นที่ 1 การคิดเลือกหัวข้อที่จะศึกษาหรือปัญหาที่จะศึกษา 
  ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่แรกและยากที่สุด  ตามหลักการแล้วนักเรียนต้องเป็นผู้คิด
และเลือกหัวเรื่องเองซึ่งได้มาจากความอยากรู้อยากเห็น  และความสนใจของนักเรียน  เมื่อนักเรียน
คิดหัวข้อเรื่องได้แล้ว  ก็ต้องมาพิจารณาว่าเหมาะสมกับระดับความรู้ความสามารถของนักเรียนหรือไม่  
มีความเป็นไปได้ท่ีจะค้นคว้าให้ส าเร็จหรือไม่  ใช้เวลา  อุปกรณ์  ค่าใช้จ่ายเท่าใด  เป็นต้น 
  ขั้นที่ 2 การวางแผนในการท าโครงงาน 
  การวางแผนในการท าโครงงานและการท าเค้าโครงของโครงงานมีความส าคัญเป็นสิ่ง
ที่ต้องด าเนินการอย่างรัดกุม  เพราะอาจจะท าให้สับสนหรือล้มเหลวในการวางแผนในการท าโครงงาน
วิทยาศาสตร์  ประกอบด้วย 

1) การก าหนดปัญหาหรือที่มาและความส าคัญของโครงงาน 
2) การก าหนดวัตถุประสงค์และสมมติฐานของการศึกษาค้นคว้า 
3) การก าหนดขอบเขตของการศึกษาค้นคว้า 
4) การอ่านและศึกษาค้นคว้าจากเอกสารที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับเรื่องที่ต้องการศึกษา

เพ่ือให้เกิดความรอบรู้ในเรื่องนั้นๆ เพ่ือเป็นประโยชน์ในการวางแผนท าโครงงานต่อไปและยังช่วยให้
นักเรียนก าหนดขอบเขตของการศึกษาให้เฉพาะเจาะจงมากยิ่งข้ึน 

5) การวางแผนวิธีการด าเนินงาน  ซึ่งได้แก่  แนวทาง  วิธีการศึกษาค้นคว้า  วัสดุ  
อุปกรณ์ที่จ าเป็นต้องใช้ในการออกแบบการทดลองและควบคุมตัวแปร วิธีการส ารวจ  และการ
รวบรวม ข้อมูล  วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลและการวางแผนปฏิบัติงาน  เช่น การก าหนดระยะเวลาในการ



16 

ท างาน  ในการวางแผนในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์นักเรียนต้องเขียนโครงร่างหรือเค้าโครงของ
โครงงานมาเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา  เพ่ือขอความเห็นชอบและข้อแนะน าปรึกษา การเขียนเค้าโครง
ของโครงงานเป็นการก าหนดแผนอย่างคร่าวๆว่าจะด าเนินเป็นขั้นตอนอย่างไรบ้าง  โดยจุดมุ่งหมายให้
สามารถด าเนินการได้ไม่สับสน  หัวข้อต่างๆในการเขียนเค้าโครงของโครงงานวิทยาศาสตร์  ส่วนใหญ่
คล้ายคลึงกับการเขียนรายงานโครงงานวิทยาศาสตร์  เค้าโครงของการเขียนโครงเป็นการเขียน
แผนงานซึ่งคิดไว้ล่วงหน้าว่าจะด าเนินการอย่างไรบ้าง  ส่วนรายงานโครงงานวิทยาศาสตร์เป็นการ
เขียนรายงานสิ่งที่ท าไปแล้ว 

การเขียนเค้าโครงโครงงานวิทยาศาสตร์มีล าดับหัวข้อเค้าโครงดังต่อไปนี้ 
1) ชื่อโครงงาน 
2) ชื่อผู้ท าโครงงาน 
3) ชื่ออาจารย์ที่ปรึกษา 
4) ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา อธิบายถึงความเป็นมาและที่มาของ

ปัญหาที่จะศึกษาความส าคัญของปัญหาและเหตุผลที่จะเลือกท าโครงงานนี้ 
5) วัตถุประสงค์ของการศึกษาค้นคว้า อาจจะเขียนเป็นข้อๆ  ระบุถึงจุดประสงค์

เฉพาะของการศึกษา 
6) สมมติฐานของการศึกษาค้นคว้า(ถ้ามี)  ในกรณีที่เป็นโครงงานประเภททดลอง 

จะต้องมีการตั้งสมมติฐาน  ซึ่งเป็นการอธิบายหรือหาค าตอบที่คาดไว้ล่วงหน้า  ในการเขียนสมมติฐาน
ดังกล่าวนิยมเขียนเหตุผลในการตั้งสมมติฐานเช่นนั้นไว้ด้วย 

7) วิธีการด าเนินงาน ระบุว่าจะต้องสร้างวัสดุอุปกรณ์อะไรบ้างในการศึกษาค้นคว้า  
อธิบายแนวทางในการศึกษาค้นคว้า  การออกแบบการทดลอง วิธีการส ารวจข้อมูล  หรือวิธีประดิษฐ์   
แล้วแต่จะเป็นโครงงานประเภทใด  ระบุวิธีที่จะใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลและก าหนดระยะเวลาที่ใช้ใน
การปฏิบัติงานในขั้นตอนต่างๆจนเสร็จสิ้นการด าเนินงานด้วย 

8) ประโยชน์หรือผลที่คาดว่าจะได้รับ 
9) เอกสารอ้างอิง 
ขั้นที่ 3 การลงมือท าโครงงาน 
การลงมือท าโครงงานเป็นการปฏิบัติตามแผนการด าเนินงานที่วางไว้ล่วงหน้า  ซึ่ง

เป็นการปฏิบัติตามขั้นตอนของโครงร่างของเค้าโครงที่ผ่านการเห็นชอบจากอาจารย์ที่ปรึกษาแล้ว
นั่นเอง ซึ่งประกอบด้วยการรวบรวมข้อมูล  การสร้างหรือการประดิษฐ์  การปฏิบัติการทดลอง  การ
ค้นคว้าจากเอกสารต่างๆ แล้วแต่จะเป็นโครงงานประเภทใด อาจจะมีการเปลี่นแปลงหรือเพ่ิมเติมจาก
แผนงานที่วางไว้ในตอนแรกบ้างก็ได้  ถ้าการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวท าให้ผลงานดีขึ้นหรือเป็นการ
แก้ปัญหาที่คาดไม่ถึงมาก่อน  ในกรณีที่มีการทดลองควรมีการทดลองซ้ าเพ่ือให้ได้ผลที่แน่นอน  เมื่อ
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ด าเนินการครบถ้วนตามขั้นตอนได้ข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลแล้ว  จะต้องแปรผลและสรุปผล
การศึกษาค้นคว้าว่าได้ผลอย่างไรบ้าง  พร้อมทั้งอภิปรายผลนั้นจะตรงตามที่ตั้งสมมติฐานที่ตั้งไว้หรือไม่
ก็ตาม 

ขั้นที่ 4 การเขียนรายงานโครงงาน 
การเขียนรายงานโครงงานวิทยาศาสตร์  เป็นการเสนอผลการศึกษาค้นคว้าเป็น

เอกสารเพ่ืออธิบายให้ผู้อ่ืนทราบแนวคิด  หรือปัญหาที่ศึกษา  วิธีการด าเนินการศึกษาข้อมูลต่างๆที่
รวบรวมไว้ ผลของการศึกษาตลอดจนประโยชน์  ข้อเสนอแนะต่างๆ ที่ได้จากการท าโครงงาน
วิทยาศาสตร์  การเขียนรายงานโครงงานวิทยาศาสตร์ควรครอบคลุมต่อไปนี้ 

1) ชื่อโครงงาน 
2) ชื่อผู้ท าโครงงาน 
3) ชื่ออาจารย์ที่ปรึกษา 
4) บทคัดย่อ เป็นการเขียนเกี่ยวกับโครงงานโดยย่อ  เช่น  วัตถุประสงค์  วิธีการ

ด าเนินการ  และสรุปผลของการศึกษาค้นคว้าอย่างย่อๆ  โดยทั่วไปมีความยาวประมาณ 33 ค า 
5) ที่มาและความส าคัญของโครงงาน บอกถึงความเป็นมา  และความส าคัญ

ตลอดจนเหตุผลที่เลือกท าโครงงาน เช่นเดียวกับที่เขียนในเค้าโครงของโครงงาน  แต่อาจจะละเอียด
เนื่องจาก  นักเรียนได้ผ่านการค้นคว้าจากเอกสาร  และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ิมเติม 

6) วัตถุประสงค์ของการศึกษาค้นคว้า  
7) สมมติฐานของการศึกษาค้นคว้า( ถ้ามี) เช่นเดียวกับที่เขียนในเค้าโครงของ

โครงงาน 
8) วิธีการด าเนินงาน  อธิบายวิธีการด าเนินการศึกษาค้นคว้าที่ได้ด าเนินการทุก

ขั้นตอนโดยละเอียดผลการศึกษาค้นคว้า  น าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าเสนอในรูปตาราง  
แผนภูมิ  หรือกราฟ  หรือวิธีอ่ืน 

9) สรุปผลการศึกาค้นคว้า ระบุสรุปผลของการศึกษาค้นคว้าว่า  ได้ผลอย่างไรบ้าง  
สนับสนุนหรือคัดค้านสมมติฐานที่ตั้งไว้ (ถ้ามี) อภิปรายผลที่ได้ว่าสนับสนุนหรือคัดค้าน  สมมติฐาน
อย่างไรสอดคล้องหรือแตกต่างจากผลการศึกษาหรือการวิจัยของใครอย่างไรมีข้อจ ากัดที่อาจท าให้ผล
การศึกษาบกพร่องอย่างไรบ้าง มีข้อสังเกตอะไรบ้างหรือไม่ 

10) ข้อเสนอแนะ  กล่าวถึงข้อเสนอแนะที่ได้จากการท าโครงงาน เช่นผลของ
การศึกษาน าไปใช้ประโยชน์อะไรบ้าง ข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาค้นคว้า  เอกสารอ้างอิง ระบุชื่อ
หนังสือหรือเอกสารต่างๆ  ที่ใช้อ้างอิงหรือคว้นคว้าในการท าโครงงาน  และควรเขียนให้ถูกต้องตาม
หลักการเขียนเอกสารอ้างอิง 
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ขั้นที่ 5 การแสดงโครงงาน 
การแสดงผลงานเป็นการเสนอผลงานที่ได้ศึกษาค้นคว้าส าเร็จลงแล้ว  ให้ผู้อ่ืนรับรู้

และเข้าใจ  อาจจะท าในรูปแบบต่างๆ  ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมกับประเภทของโครงงาน  เนื้อหา  
เวลา  ระดับของผู้เรียน  เช่น  การจัดนิทรรศการ  ซึ่งเป็นการจัดแสดงให้ผู้อ่ืนทราบถึงกระบวนการ
และขั้นตอนต่างๆ  ของการศึกษาค้นคว้า  อาจมีอุปกรณ์และเครื่องมือ  หรือภาพและแผนภูมิ
ประกอบการอธิบาย อาจมีหรือไม่มีการสาธิตประกอบด้วย  หรืออาจจัดแสดงผลงานในรูปแบบอ่ืนๆ  
การแสดงผลงานการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ อาจจัดท าได้หลายระดับ  เช่น 

1) การเสนอผลงานภายในชั้นเรียน 
2) การจัดนิทรรศการภายในโรงเรียนเป็นการภายใน 
3) การจัดนิทรรศการในงานประจ าปีโรงเรียน 
4) การส่งผลงานเข้าร่วมในงานแสดงหรืองานประกวดภายนอกโรงเรียนในระดับ

ต่างๆ  เช่น ระดับกลุ่มโรงเรียน  ระดับอ าเภอ  ระดับเขตการศึกษา ระดับชาติ 
 1.7 โครงงานสิ่งประดิษฐ์ของคนรุ่นใหม่ 
  กลุ่มวิจัยและพัฒนานวัตกรรมอาชีวศึกษา ส านักวิจัยและพัฒนาการอาชีวศึกษา 
(2563, น.3)  โครงงานสิ่งประดิษฐ์ของคนรุ่นใหม่  แบ่งออกเป็น 9 ประเภท และ 1 องค์ความรู้  
ได้แก่ 

ประเภทที่ 1 สิ่งประดิษฐ์ด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
ประเภทที่ 2 สิ่งประดิษฐ์ด้านการประกอบอาชีพ 
ประเภทที่ 3 สิ่งประดิษฐ์เพื่อการอนุรักษ์พลังงาน 
ประเภทที่ 4 สิ่งประดิษฐ์ด้านผลิตภัณฑ์อาหาร 
ประเภทที่ 5 สิ่งประดิษฐ์ด้านหัตถศิลป์ 
ประเภทที่ 6 สิ่งประดิษฐ์ด้านนวัตกรรมซอฟต์แวร์และสมองกลฝังตัว 
ประเภทที่ 7 สิ่งประดิษฐ์ด้านการแพทย์หรือบรรเทาสาธารณภัย 
ประเภทที่ 8 สิ่งประดิษฐ์ด้านเทคโนโลยีชีวภาพ 
ประเภทที่ 9 สิ่งประดิษฐ์ประเภทก าหนดโจทย์ ชุดควบคุมด้วยเครือข่ายอินเตอร์เน็ต

เพ่ือชุมชน 
ประเภทที่ 10 การประกวดองค์ความรู้การน าเสนอผลงานวิจัยนวัตกรรมและ

สิ่งประดิษฐ์ของคนรุ่นใหม่ ภาคภาษาอังกฤษ 
 1.8 การประเมินผลการท าโครงงานวิทยาศาสตร์  ควรค านึงถึงสิ่งต่อไปนี้ 
  ธีระชัย ปูรณโชติ (2545) ได้สรุปวิธีการประเมินผลการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ไว้ 
ดังนี้ 
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  1) เกณฑ์ต้องเป็นไปตามวัตถุประสงค์ในการท าให้นักเรียนท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 
  2) โครงงานของนักเรียนแต่ละคนไม่ควรน ามาประกวดหรือเปรียบเทียบกัน 
  3) ควรพิจารณาด้วยความยุติธรรมตามความสามารถความสนใจและพ้ืนฐานของ
นักเรียนที่ท าโครงงาน 
  4) ควรพิจารณาว่านักเรียนสามารถท าโครงงานได้ส าเร็จตามแผนที่วางไว้เป็นส าคัญ  
นอกจากนี้ ที่ท าการประเมินผลการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ถือว่าเป็นส่วนหนึ่งของการประเมินผล
การเรียนการสอนในกรณีที่ท าโครงงานวิทยาศาสตร์ มีเกณฑ์ที่ควรพิจารณาที่ให้คะแนนหรือประเมิน
คุณค่าโครงงาน ดังนี้ 

(1) ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  หมายถึง ความแปลกใหม่ของเรื่องที่ท า  วิธี
การศึกษาค้นคว้า  เครื่องมือหรืออุปกรณ์และความแปลกใหม่นี้  หมายถึง ระดับของนักเรียนผู้ท า
โครงงาน 

(2) ความถูกต้องเหมาะสมของการศึกษาค้นคว้า  โดยการน าวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์มาใช้อย่างถูกต้องและเหมาะสมเพียงใด 

(3) การเขียนรายงานโครงงาน  หรือการจัดแสดงโครงงานความถูกต้องชัดเจนใน
ด้านการสื่อความหมายให้ผู้อื่นเข้าใจ มีความจูงใจและชัดเจนเพียงใด 

(4) การอธิบายโครงงานด้วยวาจา  หมายถึง  ความสามารถในการอธิบายการ
ตอบข้อซักถามได้ถูกต้อง  คล่องแคล่วได้เหมาะสม  เกณฑ์การประเมินอาจจะแตกต่างกันบ้างในบาง
รายละเอียด  แต่ส่วนใหญ่จะคล้ายคลึงกัน  โดยเฉพาะความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และความถูกต้ อง
เหมาะสมของวิธีการศึกษาค้นคว้าของนักเรียน 

สรุปได้ว่ากิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ที่ชัดเจนมี 5 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 การ
คิดเลือกหัวข้อที่จะศึกษา  ขั้นที่ 2 การวางแผนในการท าโครงงาน ขั้นที่ 3 การลงมือท าโครงงาน ขั้นที่ 
4 การเขียนรายงานโครงงาน ขั้นที่ 5 การแสดงผลงานโครงงาน โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ รวมถึงอ้างถึงทฤษฎี  หลักการหรือ
ข้อมูลทางวิชาการ 
 

2. รูปแบบการสอนโดยใช้กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ 
 
 จากการศึกษาหลักสูตร ทฤษฎี  เนื้อหาและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์และงานวิจัยที่ใช้รูปแบบการสอน  และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์
แบบต่างๆ ผู้วิจัยจึงน ารูปแบบการสอนโดยใช้กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ ซึ่งผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติ
และศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง โดยกระบวนการการแสวงหาความรู้ต่างๆ  ภายใต้การแนะน าปรึกษา
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และการดูแลของครู  ผู้เชี่ยวชาญ  อาจใช้เครื่องมืออุปกรณ์ต่างๆ  ช่วยในการศึกษาค้นคว้า  เพ่ือให้
บรรลุผลตามวัตถุประสงค์ การสอนโดยใช้กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์แบ่งตามลักษณะเนื้อหาได้ 2 
รูปแบบ (สมชัย โกมล, 2544) คือ การท าโครงงานประเภทส ารวจข้อมูลและท าโครงงานประเภท
ทดลอง 
  2.1  โครงงานประเภทส ารวจข้อมูล  มีล าดับขั้นตอนส าคัญ  ดังต่อไปนี้ 

ขั้นที่ 1  คิดและเลือกหัวเรื่อง  หรือปัญหาที่จะศึกษา  เป็นการรวบรวมข้อมูลที่
เป็นปัญหาที่จะศึกษาโดยอาศัยการสังเกต/การศึกษา  และการตีความสรุปสภาพปัญหา  แล้วก าหนด
ปัญหา  หรือเรื่องที่จะศึกษา 

ขั้นที่  2 การวางแผนโครงงาน  โดยก าหนวัสดุ  อุปกรณ์  สถานที่   ก าหนด
ขั้นตอน ระยะเวลาในการด านินการ 

ขั้นที่ 3 การลงมือท าโครงงาน  เป็นการรวบรวมข้อมูล  จัดกระท าข้อมูลที่ได้
รวบรวมมาแล้วตีความหมาย และลงข้อสรุป 

ขั้นที่ 4 การเขียนรายงานโครงงาน  เป็นการก าหนดรูปแบบการน าเสนอข้อมูล
แล้วเขียนเป็นรายงานตั้งแต่เริ่มต้น  จนสิ้นสุดโครงงาน  

สรุปเป็นแผนภูมิข้ันตอนของโครงงานประเภทส ารวจได้ดังนี้ 
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ขั้นตอนการท าโครงงาน                                                              พฤติกรรมของผู้เรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.1 แสดงขั้นตอนการท าโครงงานประเภทส ารวจ (สมชัย โกมล, 2544) 
 
 2.2 โครงงานวิทยาศาสตร์ประเภททดลอง  มีล าดับขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
  ขั้นที่ 1 การก าหนดปัญหาที่จะศึกษา เป็นการรวบรวมข้อมูลที่เป็นปัญหา ที่มาของ
ปัญหาโดยการตีความหมาย  และลงข้อสรุป  แล้วก าหนดเป็นปัญหา 
  ขั้นที่ 2  การตั้งสมติฐาน  การตั้งสมติฐานเป็นการอภิปรายหาสาเหตุของปัญหาโดย
การตั้งสมติฐานเพื่อคาดคะเนค าตอบล่วงหน้า 
  ขั้นที่ 3 การออกแบบการทดลอง  เป็นการก าหนดวัสดุอุปกรณ์  ขั้นตอนการท างาน  
การก าหนดความหมายหรือนิยามเชิงปฏิบัติการ  และก าหนดตัวแปรต่างๆที่เก่ียวข้องกับการทดลอง 

ขั้นที่ 1 คิดและเลือกหัวข้อเรื่องหรือปัญหาที่
จะศึกษา 

รวบรวมข้อมูลที่มาของปัญหา (สังเกต/

ศึกษา) ตีความสรุปสภาพปัญหา  

ก าหนดปัญหาหรือเรื่องที่จะศึกษา 

ขั้นที่ 2 วางแผนการท าโครงงาน ก าหนดวัสดุ  อุปกรณ์ สถานที่  ก าหนด

ขั้นตอนการด าเนินการ 

ขั้นที่ 3  การลงมือท าโครงงาน 

ขั้นที่ 4  การเขียนรายงานโครงงาน 

เก็บรวบรวมข้อมูล  จัดกระท าข้อมูลที่

รวบรวม  ตีความหมาย/ลงข้อสรุป 

ก าหนดรูปแบบการน าเสนอข้อมูลการ

น าเสนอตั้งแต่เริ่มต้นจนสิ้นสุด 
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  ขั้นที่  4 การด าเนินการทดลอง  เป็นการรวบรวมข้อมูลจากการทดลองแล้วบันทึก
ผลการทดลอง 
  ขั้นที่ 5 การสรุปผลการทดลอง โดยการตีความหมายของการทดลอง  และสรุปผล
การทดลองสรุปเป็นแผนภูมิ  ดังต่อไปนี้ 
       ขั้นตอนการท าโครงงาน                                                    พฤติกรรมของผู้เรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.2 แสดงขั้นตอนการท าโครงงานประเภททดลอง (สมชัย โกมล, 2544) 
 

3. ความคิดริเร่ิมและความสามารถในการชี้น าตนเอง   
 
 งานศตวรรษที่ 21 ต้องการความร่วมมือสูง  และในขณะเดียวกันก็ต้องการพ่ึงตนเองสูง  
เพราะในศตวรรษที่ 21 หัวหน้าจะมีเวลาสอนหรือแนะน าลูกน้องลดลง  และงานต้องการความฉับไว
เพ่ิมข้ึน  จะเห็นได้ว่าการท างานในศตวรรษที่ 21  มีทั้งลักษณะพ่ึงพากันและกัน  และเป็นอิสระต่อกัน  
เป็นทักษะที่ส าคัญมากในการท างานและด ารงชีวิตในโลกยุคใหม่  ซึ่งมีนักวิชาการหลายท่านได้เสนอ
ทักษะการริเริ่มสร้างสรรค์และเป็นตัวของตัวเอง  ไว้ดังนี้ 

ขั้นที่ 1  การก าหนดปัญหาที่จะศึกษา 

ขั้นที่ 2  การตั้งสมติฐาน 

ขั้นที่ 3  การออกแบบการทดลองและให้นิยาม 

ขั้นที่ 4  การด าเนินการทดลอง   

ขั้นที่ 5  การสรุปผลการทดลอง   

การรวบรวมข้อมู ลที่ ม าของ
ปัญหาตีความหมาย/ลงข้อสรุป 
ก าหนดเป็นปัญหา 

 

อภิปรายหาสาเหตุของปัญหาตั้ง
สมติฐานคาดคะเนค าตอบ 

 

ก าหนดวัสดุ/อุปกรณ์/ข้ันตอน

ก าหนดและควบคุมตัวแปร 

ตีความหมาย/ลงข้อสรุป 

เก็บรวบรวมข้อมูล 
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 ภาคีเพ่ือทักษะแห่งศตวรรษที่  21 (Partnership for 21st Century Skill, 2011) ได้
เสนอทักษะการริเริ่มสร้างสรรค์และเป็นตัวของตัวเอง  ประกอบด้วย 

1. ก าหนดเป้าหมายโดยมีเกณฑ์ความส าเร็จที่จับต้องได้และจับต้องได้ 
2. สร้างสมดุลระหว่างกลยุทธ์ ซึ่งเป็นเป้าหมายระยะสั้นและยุทธศาสตร์ ซึ่งเป็น

เป้าหมายระยะยาว 
3. ใช้เวลาอย่างคุ้มค่าและจัดการภาระได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
4. ก าหนดงาน ก ากับติดตาม จัดล าดับความส าคัญ  และท างานส าเร็จได้ด้วยตนเอง 
5. เรียนรู้ทักษะในงานของตน และมองหาโอกาสที่จะเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ เพ่ือขยายความ

เชี่ยวชาญของตน 
6. แสดงความคิดริเริ่มที่จะพัฒนาทักษะไปสู่ระดับอาชีพ 
7. แสดงความมุ่งม่ันในการเรียนรู้ว่าเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ต้องท าตลอดชีวิต 
8. ทบทวนและไตร่ตรองประสบการณ์ที่ผ่านมาเพ่ือคิดหาทางพัฒนาในอนาคต 
 

 วิจารณ์ พานิช (2556 อ้างถึงใน วรลักษณ์ ค าหว่าง, 2555, น. 48-58) ได้เสนอทักษะ
ด้านการริเริ่มสร้างสรรค์และเป็นตัวของตัวเอง ประกอบด้วย   
 1. จัดการเป้าหมายและเวลา ก าหนดเป้าหมายโดยมีเกณฑ์ความส าเร็จที่จับต้องได้ และ
จับต้องไม่ได้ มีความสมดุลระหว่างเป้าหมายเชิงยุทธวิธีซึ่งเป็นเป้าหมายระยะสั้น  และกับเป้าหมาย
เชิงยุทธศาสตร์  ที่เป็นเป้าหมายระยะยาวใช้เวลาและการจัดการภาระงานอย่างมีประสิทธิภาพ 
 2. ท างานได้ด้วยตนเอง  ท างานส าเร็จได้ด้วยตนเอง  โดยก าหนดตัวงานเอง  คอย
ติดตาม  ผลงานเองและก าหนดล าดับความส าคัญของงานเอง 
 3. เป็นผู้เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง  นอกเหนือจากเรียนรู้ทักษะของตนโดยตรงแล้วสามารถ
มองเห็นโอกาสเรียนรู้ใหม่ๆ  เพ่ือขยายความเชี่ยวชาญของตน  ริเริ่มการพัฒนาทักษะไปสู่ระดับมือ
อาชีพ  แสดงความเอาจริงเอาจังต่อการเรียนรู้ว่าเป็นกระบวนการที่ต้ องท าตลอดชีวิต  สามารถ
ทบทวน  ใคร่ครวญประสบการณ์ในอดีตเพ่ือใช้คิดหาทางในอนาคต 

 

 อนุชา  โสมมาบุตร (2556 อ้างถึงใน วรลักษณ์ ค าหว่าง, 2560, ออนไลน์) ได้เสนอ
ทักษะด้านการริเริ่มสร้างสรรค์และเป็นตัวของตัวเองประกอบด้วย  
 1. เป็นผู้มีความริเริ่มและเป็นผู้น า  การจัดการด้านเป้าหมายและเวลาก าหนดเป้าหมาย
ได้ชัดเจนบนฐานความส าเร็จตามเกณฑ์ที่ก าหนด  สร้างควาสมดุลในเป้าหมายที่ก าหนด (ทั้งในระยะ
สั้นและระยะยาว)และใช้เวลาและการจัดการให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดในการท างาน 
 2. การสร้างงานอิสระ  โดยก ากับติดตาม  จ าแนกวิเคราะห์  จัดเรียงล าดับความส าคัญ  
และก าหนดภารกิจงานอย่างมีอิสระ  ปราศจากการควบคุมภายนอก 
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 3. เป็นผู้น าที่มีประสิทธิภาพในตนเอง  มุ่งมั่นสู่ความเชี่ยวชาญทั้งทางด้านทักษะ  ความรู้
และขยายผลสู่ความเป็นเลิศ  เป็นผู้น าเชิงทักษะขั้นสูง  มุ่งสู่ความเป็นมืออาชีพ  เป็ นผู้น าในการ
เรียนรู้ตลอดชีวิตและสามารถสะท้อนผลและเก็บเกี่ยวประสบการณ์ในจากอดีตมุ่งสู่เส้นทางแห่ง
ความก้าวหน้าในอนาคต 
 วรลักษณ์ ค าหว่าง (2560, ออนไลน์) ทักษะด้านการริเริ่มสร้างสรรค์และเป็นตัวของ
ตัวเอง  หมายถึงความสามารถในการมองเห็นโอกาสเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ  สร้างสรรค์ผลงานเพ่ือขยาย
ความเชี่ยวชาญของตน  ริเริ่มการพัฒนาทักษะไปสู่ระดับมืออาชีพ  ก าหนดเป้าหมายในการพัฒนา
ตนเองอย่างชัดเจน  เป็นผู้ที่มีความคิดริเริ่มและเป็นผู้น าที่มีประสิทธิภาพอันเป็นแบบอย่างที่ดีกับ
ผู้เรียนสม่ าเสมอ 
 ความคิดริเริ่มและการชี้น าตนเอง (Initiative & Self-Direction) องค์ประกอบที่ส าคัญ
ของความคิดสร้างสรรค์ จากทฤษฎีโครงสร้างทางสติปัญญาของกิลฟอร์ด (Guilford, 1950) ซึ่งได้
อธิบายว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถทางสมองที่คิดได้กว้างไกลหลายทิศทาง หรือเรียกว่า
ลักษณะการคิดอเนกนัย หรือการคิดแบบกระจายซึ่งประกอบด้วย  
 1) ความคิดริเริ่ม (Originality) มีลักษณะแปลกใหม่แตกต่างจากของเดิม / คิดดัดแปลง 
ประยุกต์เป็นความคิดใหม่ 
 2) ความคิดคล่องตัว (Fluency)  

(1) ด้านถอ้ยค า (Word Fluency) หลากหลาย ใช้ประโยชน์ได้และไมซ่้ าแบบผู้อ่ืน  
(2) ด้านความสัมพันธ์ (Associational Fluency) จากสิ่งที่คิดริเริ่มออกมาได้อย่าง
เหมาะสม  
(3) ด้านการแสดงออก (Expressional Fluency) เป็นความคิดที่สามารถน าเอา

ความคิดริเริ่มนั้นมาแสดงออกให้เห็นเป็นรูปภาพได้อย่างรวดเร็ว  
(4) ความคิดคล่องด้านความคิด (Ideational Fluency) เป็นการสร้างความคิดให้

เกิดข้ึนอยา่งรวดเร็ว คิดไดท้ันที ที่ต้องแก้ปญัหาเฉพาะหน้าได้อยางมีประสิทธิภาพ  
 3) ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) มีความเป็นอิสระคิดได้หลายๆ อย่าง 
 4) ความคิดสวยงามละเอียดละออ (Elaboration) มีความรอบคอบ มีความคิดสวยงาม 
ด้านคุณภาพมีความประณีตในความคิดสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้อย่างมีคุณภาพในทุก ๆ ด้าน 
 การเรียนรู้โดยชี้น าตนเอง (Self-directed learning, SDL) 
 โนลส์ (Knowles,1975, น.18) ให้ความหมายของการเรียนรู้แบบชี้น าตนเองว่า เป็น
กระบวนการที่บุคคลคิดริเริ่มเอง ในการวินิจฉัยความต้องการในการเรียนรู้ ก าหนดจุดมุ่งหมาย เลือก
วิธีการเรียนจนถึงการประเมินความก้าวหน้าในการเรียนรู้ ทั้งนี้ โดยได้รับหรือไม่ได้รับการช่วยเหลือ
จากผู้อื่นก็ตาม 
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 โนลส์ (Knowles, 1975) ให้ข้อคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้โดยการชี้น าตนเอง สามารถสรุปได้
ดังนี้  ผู้ที่เริ่มเรียนรู้ด้วยตนเอง จะเรียนรู้ได้มากกว่าและดีกว่าผู้ที่รอรับจากผู้อ่ืน ผู้เรียนที่เรียนรู้โดย
ชี้น าตนเองจะเรียนอย่างตั้งใจ อย่างมีจุดมุ่งหมายและอย่างมีแรงจูงใจสูง นอกจากนั้นยังใช้ประโยชน์
จากการเรียนรู้ได้ดีกว่าและยาวนานกว่าผู้ที่รอรับความรู้   การเรียนรู้โดยชี้น าตนเอง สอดคล้องกับ
จิตวิทยาพัฒนาการ กล่าวคือ เด็กตามธรรมชาติต้องพ่ึงพิงผู้อ่ืนและต้องการผู้ปกครองปกป้องเลี้ยงดู
และตัดสินใจแทน เมื่อเติบโตเป็นผู้ใหญ่ก็พัฒนาขึ้นให้มีความอิสระ พึ่งพิงจากภายนอกลดลง และเป็น
ตัวเองจนมีคุณลักษณะการชี้น าตนเอง  นวัตกรรมใหม่ รูปแบบของกิจกรรมการศึกษาใหม่ เช่น 
ห้องเรียนแบบเปิดการเรียนรู้ อิสระ (independent study) เป็นต้น เป็นรูปแบบของกิจกรรม
การศึกษาที่เพ่ิมบทบาทของผู้เรียน ให้ผู้เรียนรับผิดชอบกระบวนการเรียนรู้ของตนเองเพ่ิมมากขึ้น ใน
ลักษณะเรียนรู้โดยชี้น าตนเองเพ่ิมมากข้ึน  การเรียนรู้โดยชี้น าตนเองเป็นลักษณะการเรียนรู้เพื่อความ
อยู่รอดของมนุษย์ตามสภาพความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นตลอดเวลาและทวีความรวดเร็วมากขึ้น ตาม
ความก้าวหน้าของเทคโนโลยี การเรียนรู้โดยการชี้น าตนเองเป็นกระบวนการต่อเนื่องตลอดชีวิตของ
มนุษย์โลก 
 บรอเกตต์และเฮียมสตรา (Brockett & Hiemstra, 1991) สรุปประเด็นที่อาจยังมีผู้
เข้าใจผิดพลาดเกี่ยวกับแนวคิดการเรียนรู้โดยชี้น าตนเอง ดังนี้ 
 การชี้น าตนเองเป็นคุณลักษณะที่มีอยู่ในทุกคน เพียงแต่จะมีมากหรือน้อยเท่านั้น ขึ้นอยู่
กับสถานการณ์การเรียนรู้เป็นหลักใหญ่และเป็นผู้ที่ตัดสินใจวางแผนและเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ 
การด าเนินการตามแผนการประเมินความก้าวหน้าของการเรียนรู้ ทั้งหมดนี้อาจเกิดข้ึนตามล าพัง หรือ
เกิดในกลุ่มผู้เรียนกลุ่มเล็กหรือกลุ่มใหญ่ท่ีผู้เรียนจะร่วมรับผิดชอบในการเรียนรู้ของเขา 
 ค าว่าการชี้น าตนเองในการเรียนรู้ หรือการเรียนรู้โดยการชี้น าตนเอง จะเน้นความ
รับผิดชอบของผู้ เรียนและเชื่อในศักยภาพที่ไม่สิ้นสุดของมนุษย์ (never-ending potential of 
human) การชี้น าตนเองในการเรียนรู้ก่อให้เกิดผลด้านบวกของการเรียนรู้ ตัวอย่างเช่น ผู้เรียนจดจ า
ได้มากขึ้น เกิดความสนใจในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องและสนใจในเนื้อหามากขึ้น มีเจตคติที่เป็นบวก
ต่อผู้สอนมากขึ้นและมั่นใจในความสามารถเรียนรู้ได้ของตนเองมากข้ึน  
 กิจกรรมการเรียนรู้โดยการชี้น าตนเองมีหลากหลายรู้แบบ เช่น การอ่าน การเขียน การ
เสาะหาความรู้โดยการสัมภาษณ์ การศึกษาเป็นกลุ่ม ทัศนศึกษา การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
ผู้เชี่ยวชาญหรือผู้สอน การหาความรู้โดยใช้คอมพิวเตอร์ หรือแม้กระทั่งการเรียนจากสื่อ เช่น ชุดการ
เรียน โปรแกรมการเรียน โปรแกรมการเรียนของคอมพิวเตอร์ รวมทั้งสื่อช่วยการเรียนรู้ในรูปอ่ืน ๆ 
เป็นต้น 
 ในการเรียนรู้โดยการชี้น าตนเองที่ประสบผลส าเร็จ  ผู้อ านวยความสะดวกจะต้องมี
บทบาทในการร่วมปรึกษา แลกเปลี่ยนความคิด เป็นแหล่งความรู้ตามท่ีผู้เรียนต้องการ มีความสัมพันธ์
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อันดีกับผู้เรียน มีส่วนร่วมในการถ่ายโอนบทบาทการเรียนการสอนและสนับสนุนให้ผู้เรียนคิดอย่างมี
วิจารณญาณ (critical thinking) บทบาทการเรียนการสอนและสนับสนุนให้ผู้ เรียนคิดอย่าง มี
วิจารณญาณ (critical thinking) 
 การเรียนรู้โดยการชี้น าตนเองสามารถเกิดขึ้นได้ในประชาชนทุกหมู่เหล่า ไม่จ ากัดเพียง
กลุ่มใด เชื้อชาติใดเท่านั้น หากผู้สอนให้ความไว้วางใจแก่ผู้เรียน ผู้เรียนส่วนใหญ่จะเรียนรู้อย่างเต็มที่
และทุ่มเทในการเรียนรู้เพ่ือคุณภาพ การเรียนรู้โดยการชี้น าตนเองไม่สามารถแก้ปัญหาในการเรียนรู้ได้
ทุกปัญหา ในบางกรณีอาจมีข้อจ ากัดบ้าง เช่น ในบางสังคมและวัฒนธรรม  
 องค์ประกอบของการเรียนรู้โดยชี้น าตนเอง 
 บรอเกตต์และเฮียมสตรา(Brockett and Hiemstra ได้เสนอองค์ประกอบเพ่ือความ
เข้าใจในกรอบแนวคิดของการชี้น าตนเองในการเรียนรู้ของผู้ ใหญ่  (Self-Direction in Adult 
Learning) โ ด ย เรี ย ก ว่ า รู ป แ บ บ โป ร  (The PRO Model : The Personal Responsibility 
Orientation) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.3  แสดงรูปแบบโปร (The Personal Responsibility Orientation: (PRO) Model) 
 

 1) ความรับผิดชอบในตัวบุคคล (personal responsibility) หมายถึง การกระตุ้นเพื่อให้
เกิดความตระหนักในความจะเป็นที่จะต้องมีการเรียนรู้ และส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบใน
ตนเองในการที่จะตัดสินใจเรียนรู้ การวางแผนการเรียนรู้ การด าเนินงานและการประเมินตนเองใน
การเรียนรู้ 
 2) ผู้ เรียนที่มีลักษณะชี้น าตนเอง (learner self-direction) หมายถึง คุณลักษณะ
เฉพาะตัว หรือบุคลิกภาพของผู้เรียนที่เอ้ือและสนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้โดยการชี้น าตนเอง  ซึ่งเป็น
ลักษณะเฉพาะที่เกิดจากภายในตัวของผู้เรียนเอง 
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 3) ผู้ เรียนที่มีลักษณะชี้น าตนเอง (learner self-direction) หมายถึง คุณลักษณะ
เฉพาะตัว หรือบุคลิกภาพของผู้เรียนที่เอ้ือและสนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้โดยการชี้น าตนเอง  ซึ่งเป็น
ลักษณะเฉพาะที่เกิดจากภายในตัวของผู้เรียนเอง 
 4) การเรียนรู้โดยการชี้น าตนเอง (self-directed learning) หมายถึง กิจกรรมที่เกิดขึ้น
ในการเรียนรู้โดยการชี้น าตนเอง ซึ่งอาจเกิดจากการจัดการของผู้สอน หรือการวางแผนการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนเอง แต่ความส าคัญของผู้สอนนั้นจะเป็นเพียงผู้คอยช่วยเหลือ เสนอแนะ แนะน าหรืออ านวย
ความสะดวกในการเรียนรู้เท่านั้น ส่วนการด าเนินกิจกรรมการเรียนทั้งหมดนั้นจะเป็นการด าเนินการ
โดยผู้เรียนทั้งสิ้น 
 5) ปั จ จั ย แ วดล้ อมท างสั งค ม  (The Social Context) ห ม ายถึ ง  การค านึ งถึ ง
สภาพแวดล้อมทางสังคมของผู้เรียนซึ่งผู้ เรียนยังคงสภาพความเป็นอยู่จริงในสังคมเช่น  สภาพ
ครอบครัว การท างาน สิ่งแวดล้อม ฯลฯ 
 6) กระบวนการเรียนรู้โดยการชี้น าตนเอง  
  โนลส์ (Knowles, 1975, p.18 อ้างถึงใน แสงเดือน เจริญฉิม, 2555) ได้ให้ความหมาย
ว่าของการเรียนรู้โดยการชี้น าตนเองว่า เป็นกระบวนการริเริ่มการเรียนเอง โดยวินิจฉัยความต้องการ
ในการเรียนของตนเอง  ก าหนดเป้าหมาย และสื่อการเรียน ติดต่อกับบุคลอ่ืน หาแหล่งความรู้ 
เลือกใช้ยุทธวิธีการเรียนรู้ เสริมแผนการเรียนรู้ และประเมินผลการเรียนของตนเองด้วยความร่วมมือ
ช่วยเหลือจากบุคคลอ่ืนหรือไม่ก็ได้ซึ่งผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ดีกว่าที่ผู้อ่ืนริเริ่ มการเรียนรู้ให้ เพราะ
ผู้เรียนจะมีจุดหมายชัดเจนและมีแรงจูงใจสูง เรียนอย่างตั้งใจ สามารถใช้ประโยชน์จากการเรียนรู้ได้ 
สามารถพัฒนาความเป็นตัวของตัวเอง มีความอิสระในการเรียน และจะมีความรับผิดชอบต่อตนเอง
เพ่ิมข้ึนเรื่อยๆนอกจากนี้ การเรียนรู้โดยการชี้น าตนเองจะท าให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาความสามารถให้
สอดคล้องกับระบบการศึกษาใหม่ ท าให้ผู้เรียนสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา ดังนั้น การเรียนรู้แบบน าตนเองจึงเป็นกระบวนการต่อเนื่องตลอดชีวิต (A Lifelong 
Process)  โนลส์ (Knowles, 1975, pp.14-15) 
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ตารางที่ 2.1  เปรียบเทียบข้อตกลงเบื้องต้นระหว่างครูผู้สอนชี้น านักเรียน (pedagogy) กับผู้เรียน

ชี้น าตนเองในการเรียน (andragogy) 

 

 
ลักษณะ 

ข้อตกลงเบื้องต้น 
ครูผู้สอนชี้น านักเรียน 

(pedagogy) 
ผู้เรียนชี้น าตนเองในการเรียน

(andragogy) 
มโนทัศน์ของผู้เรียน ผู้เรียนพึ่งพาผู้สอนเพราะยังเด็ก ผู้เรียนพึ่งพาตนเองเพราะเป็น

ผู้ใหญ ่
ประสบการณ์ของผู้เรียน ประสบการณ์ยังมีน้อย  ส่วนใหญ่

เป็นการแสวงหาประสบการณ์
มากกว่าการใช้ประสบการณ์ 

ประสบการณ์จะเป็นแหล่งให้
ความรู้ผู้เรียน 

ความพร้อมที่จะเรียน ความพร้อมที่จะเรียนแตกต่างกัน
ไปตามระดับความเจริญเติบโต 

ผู้เรียนพร้อมที่จะเรียนรู้  เมื่อมี
ความต้องการน าความรู้ไปแก้ไข
ปัญหาในชีวิตจริง 

แนวทางการเรียนรู้ เนื้อหาวิชาเป็นศูนย์กลางของการ
เรียน 

ปัญหาหรือภารกิจเป็นศูนย์กลาง
ของการเรียน 

แรงจูงใจ แรงจูงใจภายนอก  เช่น  การ
ลงโทษ  การให้รางวัล 

แรงจูงใจภายใน  เช่น  ความอยาก
รู้อยากเห็น 

 
 รูปแบบการเรียนรู้โดยการชี้น าตนเอง 
 กริฟฟิน (Griffin, 1983, 153) ได้แบ่งรูปแบบการเรียนรู้โดยการชี้น าตนเองออกเป็น 5 
รูปแบบ ดังนี้ 
 1) รูปแบบการเรียนรู้โดยใช้สัญญาการเรียนรู้ (learning contract) เป็นเครื่องมือในการ
เรียนด้วยตนเองตามแนวความคิดการเรียนเป็นกลุ่มของโนลส์ (the Knowles group learning 
stream) 
 2) รูปแบบการใช้โครงการเรียนรู้ (learning project) เป็นตัวบ่งชี้การมีส่วนในการเรียนรู้
ด้วยการชี้น าตนเองตามแนวคิดโครงการเรียนแบบผู้ใหญ่ของทัฟ (the Tough adult learning 
project stream) 
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 3) รูปแบบการใช้บทเรียนส าเร็จรูป ( individualized program instruction) ตาม
แนวคิดของสกินเนอร์ (Skinner) แต่เป็นการเรียนรู้ที่เกิดจากการน าของครู (teacher-directed 
learning) 
 4) รูปแบบที่ไม่ใช่การจัดการเรียนการสอนทั่วไป (non-traditional institution) ได้แก่
กลุ่มผู้เรียนที่เรียนโดยสมัครใจ หวังที่จะได้ความรู้ เช่น การศึกษาที่จัดขึ้นส าหรับบุคคลภายนอกให้ได้
รัยประกาศนียบัตร การศึกษาที่เป็นหน่วยประสบการณ์ชีวิต เป็นต้น 
 5) รูปแบบการเรียนรู้ประสบการณ์ชีวิต (experiential learning) 
 เบาวด์ (Boud, 1982, p.12) ได้สรุปรูปแบบการเรียนรู้โดยการชี้น าตนเองไว้ว่ามี  5 
รูปแบบดังนี้ 
 1) การเรียนรู้แบบใช้สัญญาการเรียนรู้ (learning contracts) การเรียนแบบนี้ผู้เรียน
วางแผนโดยเขียนสัญญาเป็นลายลักษณ์อักษร รวมทั้งวิธีการวัดประเมินผลซึ่งจะมีการตรวจสอบความ
ถูกต้องของผลงานกับเป้าหมายที่ก าหนดไว้ในสัญญาจากผู้ร่วมงาน 
 2) การเรียนแบบการท างานตัวต่อตัว (one-to-one learning) การเรียนแบบนี้ผู้เรียน
ท างานเป็นคู่ช่วยอ านวยความสะดวกซ่ึงกันและกันในการท างาน 
 3) การเรียนแบบวางแผนการท างานโดยผู้เรียน (student planned courses) การ
เรียนแบบนี้นักเรียนท างานเป็นกลุ่มในการริเริ่มโครงการและน าสู่การปฏิบัติ 
 4) การเรียนแบบมีระบบสนับสนุนจากเพ่ือน (peer support systems) การเรียนแบบนี้
ผู้เรียนที่เริ่มใหม่ได้รับความช่วยเหลือจากผู้เรียนที่มีประสบการณ์มากกว่า 
 5) การเรียนแบบร่วมมือกันประเมิน (collaborative assessment) การเรียนแบบนี้
ผู้เรียนร่วมมือกันก าหนดเกณฑ์ในการประเมิน และตัดสินผู้เรียนด้วยกัน 
 โกรว์ (Grow, 1991, pp.144-145) เสนอรูปแบบการเรียนรู้โดยการชี้น าตนเองตาม
ขั้นตอน (staged self-directed learning model: SSDL)  ไว้โดยมีขั้นตอน  4 ขั้น  ได้แก่ 
 1) ครูน าโดยการชักจูง อธิบาย หรือให้ลองฝึกหัด 
 2) ครูจูงใจให้ผู้เรียนสนใจโดยการบรรยาย การอภิปรายโดยครูเป็นผู้น าให้ตั้งเป้าหมาย
และก าหนดกลยุทธ์วิธีการเรียน 
 3) นักเรียนเรียนโดยครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการเรียน อภิปรายกลุ่ม หรือจัด
สัมมนา 
 4) นักเรียนชี้น าตนเองโดยครูเป็นที่ปรึกษา ท าได้โดยการลองฝึกด้วยตนเอง เช่น การ
ฝึกงานการค้นคว้า การท างานรายบุคคลหรืองานกลุ่ม 
 



30 

4. เครื่องมือที่ใช้ในการวัดความคิดริเร่ิมและความสามารถในการช้ีน าตนเอง 
 
 กูกลิเอลมิโน (Guglielmino, 1977 อ้างถึงใน ธมลวรรณ ปรมาธิกุล , 2547, น.30) ให้
ความสนใจกับแนวคิดความพร้อมในการเรียนรู้ด้วยการชี้น าตนเองว่า  หมายถึง  ระดับที่บุคคลรับรู้
ตนเองว่ามีทักษะและทัศนคติเกี่ยวกับการเรียนรู้ด้วยการชี้น าตนเอง  ซึ่งหมายถึง การที่ผู้เรียนริเริ่ม
การเรียนรู้  เลือกเป้าหมาย  แสวงหาทรัพยากรของการเรียนรู้เลือกวิธีการเรียนรู้  จนถึงการประเมิน
ความก้าวหน้าการเรียนรู้ของตนเอง ทั้งนี้จะด้วยการช่วยเหลือหรือสนับสนุนจากภายนอกตัวผู้เรียน
หรือไม่ก็ตาม 
 กูกลิเอลมิโน (Guglielmino, 1977 อ้างถึงใน ศักดิ์เกรียงไกร ปัญญาวัตร, 2548, น.42) 
ได้สร้างมาตรแบบทดสอบที่ชื่อว่าแบบวัดความพร้อมในการเรียนรู้แบบน าตนเอง (Self-Directed 
Learning Readiness Scale) (SADLRS) โดยใช้เทคนิคเดลฟา (Delphi) และผู้ทรงคุณวุฒิ 14 ท่าน 
เป็นผู้ ให้ข้อมูลเกี่ยวกับองค์ประกอบที่ส าคัญของการเรียนรู้ด้วยตนเอง และน าไปวิเคราะห์
องค์ประกอบได้ทั้งหมด 8 ด้าน คือ การเปิดโอกาสในการเรียนรู้มโนทัศน์ต่อตัวเอง ในการเป็นผู้เรียนที่
มีประสิทธิภาพ ความคิดริเริ่มและความเป็นอิสระ ความรับผิดชอบต่อการเรียน รักการเรียนรู้ 
ความคิดสร้างสรรค์ การมองอนาคตที่ดี และความสามารถในการใช้ทักษะในการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ขณะที่แมตเตอรส์ (Matters, 1995) ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับบทบาทของครูเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้
ด้วยตนเองของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ประเทศบราซิล พบว่า นักเรียนที่ได้รับการเรียนการสอน
แบบครูเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ จะขาดความสามารถในการเรียนรู้ด้วยตนเอง และสิ่งที่ครูสอนก็
มักจะไม่ตรงกับความต้องการของผู้เรียน หรือขาดความหวังของผู้เรียน 
 กูกลิเอลมิโน (Guglielmino, 1977 อ้างถึงใน ธมลวรรณ ปรมาธิกุล , 2547, น.30-33) 
ศึกษาการสร้างแบบวัดความพร้อมในการเรียนรู้ด้วยตนเอง จากผู้เชี่ยวชาญด้านการเรียนรู้ด้วยการ
ชี้น าตนเอง จ านวน 14 คน โดยใช้เทคนิคเดลฟาย (Delphi Technique) เป็นการส ารวจ 3 ครั้ง 
กล่าวคือ  
 ครั้งที่ 1 ส่งแบบสอบถามให้ผู้เชี่ยวชาญ ระบุองค์ประกอบส าคัญที่มีต่อการเรียนรู้ด้วย
การชี้น าตนเองรวมถึงความสามารถ เจตคติและบุคลิกลักษณะส่วนตัว น าข้อมูลที่ ได้มาสร้าง
แบบสอบถามส าหรับการส ารวจครั้งต่อไป  
 ครั้งที่ 2 ส่งแบบสอบถาม 2 ชุด เป็นแบบประมาณค่า (Rating Sheet) ให้กับผู้เชี่ยวชาญ
คณะเดิมแสดงความคิดเห็น พร้อมทั้งเสนอแนะเพ่ิมเติม และการส ารวจครั้งที่ 3 จัดส่งแบบสอบถามที่
เป็นผลสรุปจากแบบสอบถามชุดที่ 2 ให้กับผู้เชี่ยวชาญแสดงเหตุผลกับการประมาณค่า (Rating)  
 ครั้งที่ 3 น าผลการส ารวจทั้ง 3 ครั้ง มาเป็นข้อมูลส าหรับการสร้างแบบวัดความพร้อมใน
การเรียนรู้ด้วยการชี้น าตนเอง แบบสอบถามนี้เป็นลักษณะการประเมินตนเอง โดยมีตัวเลือกลักษณะ
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มาตรประมาณค่า (Likert-Type Item) จ านวน 41 ข้อ และน าเครื่องมือนี้ไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง
จ านวน 307 คน ซึ่งเป็นกลุ่มที่แตกต่างกัน 4 กลุ่ม คือ กลุ่มระดับมัธยมศึกษาตอนต้น กลุ่มระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย กลุ่มนักศึกษาที่ศึกษาในระดับวิทยาลัยที่เรียนเต็มเวลาและกลุ่มผู้ที่ศึกษาภาค
ค่ า หลังจากนั้นน าค าตอบที่ได้ไปวิเคราะห์เป็นรายข้อ (Item Analysis) และประมาณค่าพารามิเตอร์
ของแบบวัดเพื่อเตรียมความพร้อมในการเรียนรู้ด้วยการชี้น าตนเองได้ค่าความเชื่อมั่น 0.87 
 การประเมินผล ตามความคิดของโนลส์ (Knowles, 1976, p.48) ได้กล่าวถึง "การ
ประเมินผลการเรียนด้วยการน าตนเองว่า ผู้เรียนควรได้ประเมินผล  ตามท่ีได้ก าหนดจุดมุ่งหมายของ
การเรียน ไว้ว่าเขาต้องการบรรลุวัตถุประสงค์อย่างไร" 
 การประเมินผลให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ โดยทั่วไปจะเกี่ยวกับ 

1) ความรู้ 
2) ความเข้าใจ 
3) ทักษะ 
4. เจตคต ิ
5) ค่านิยม 

 ขั้นตอนการประเมินผล 
 1) การก าหนดเป้าหมาย วัตถุประสงค์ให้แน่ชัด 
 2) ด าเนินการทุกอย่างเพ่ือให้บรรลุเป้าหมายที่วางไว้ ขั้นตอนนั้น ส าคัญในการใช้
ประเมินผลการเรียนการสอน 
 3) รวบรวมหลักฐาน การตัดสินใจจากการประเมินผล จะต้องอยู่บนพ้ืนฐานของข้อมูลที่
สมบูรณ์และ เชื่อถือได้ 
 4) รวบรวมข้อมูล ก่อนและหลังเรียนเพื่อเปรียบเทียบความก้าวหน้า 
 5) แหล่งข้อมูล จะหาข้อมูลจากครูและผู้เรยีนเป็นหลัก 
 นอกจากนี้ กูกลิเอลมิโน (Guglielmino, 1877, pp.32-34) ยังได้ศึกษาการสร้างแบบวัด
ระดับความพร้อมในการเรียนรู้ด้วยการน าตนเอง จากผู้เชี่ยวชาญด้านการเรียนรู้ด้วยการน าตนเอง 
จ านวน 14 คน โดยใช้เทคนิคเดลฟาย (Delphi Technique) เป็นการส ารวจ 3 ครั้ง กล่าวคือ 
 ครั้งที่ 1 ส่งแบบสอบถามให้ผู้เชี่ยวชาญ ระบุองค์ประกอบส าคัญที่มีต่อการเรียนรู้ด้วย
การน าตนเองรวมถึงความสามารถ เจตคติและบุคลิกภาพส่วนตัว  น าข้อมูลที่ได้มาสร้างแบบสอบถาม
ส าหรับการส ารวจครั้งต่อไป 
 ครั้งที่  2 ส่ งแบบสอบถามชุดที่  2 เป็นมาตรประมาณค่า (Rating Sheet) ให้กับ
ผู้เชี่ยวชาญคณะ เดิมแสดงความคิดเห็นพร้อมทั้งเสนอแนะเพ่ิมเติม 
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 ครั้งที่ 3 จัดส่งแบบสอบถามที่เป็นผลสรุปจากแบบสอบถามชุดที่ 2 ให้แก่   ผู้เชี่ยวชาญ
แสดงเหตุผลกับการให้ Rating ครั้งที่ 3 น าผลจากการส ารวจทั้ง 3 ครั้งมาเป็นข้อมูลส าหรับสร้าง
มาตรแบบวัดความพร้อมในการเรียนรู้แบบน าตนเอง (Self-directed Learning Readiness Scale 
(SDLRS)) แบบสอบถามนี้เป็นลักษณะการประเมินตน เองโดยมีตัวเลือกลักษณะมาตรประมาณค่า 
(Likert-type Item) จ านวน 41 ข้อ และน าเครื่องมือไปทดลองกับกลุ่ม  อย่างจ านวน 307 คนซึ่งเป็น
กลุ่มที่แตกต่างกัน 4 กลุ่ม คือ ระดับมัธยมต้น (High School  Juniors) กลุ่มระดับมัธยมปลาย (High 
School Seniors) กลุ่มนักศึกษาที่ศึกษาระดับวิทยาลัยที่เรียนเต็มเวลาและกลุ่มที่ศึกษาภาคต่ า กูกลิ
เอลมิโน (Guglielmino, 1977, pp.88-57 ) น าค าตอบที่ได้มาวิเคราะห์เป็นรายข้อ (Item Analysis) 
และประมาณค่าพารามิเตอร์ ของแบบวัด SDLRS ได้ค่าความเชื่อมั่น 0.87 ผลการวิเคราะห์
องค์ประกอบ (Factor Analysis) ครั้งนี้ (Guglielmino, 1977, pp.61-69) พบว่า มี 8 องค์ 
 1) การเปิดโอกาสต่อการเรียนรู้  (Openness to Learning Opportunities) ได้แก่ 
ความสนใจในการเรียนรู้มากกว่าผู้อ่ืน มีความพึงพอใจกับความคิดริเริ่มของบุคคล ความรักในการ
เรียนรู้และความคาดหวังว่าจะเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  แหล่งความรู้มีความดึงดูดใจ การมีความอดทนต่อ
การค้นหาค าตอบในสิ่งที่สงสัยความสามารถในการยอมรับและใช้ประโยชน์จากค าวิจารณ์ได้ การน า
ความสามารถด้านสติปัญญามาใช้ได้และการมีความรู้สึกในด้านการรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของ
ตนเอง 
 2) มโนภาพของตนเองในการเป็นผู้เรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ (Self-Concept as an 
Effective Learner)ได้แก่ ความมั่นใจในการเรียนรู้ด้วยตนเอง  ความสามารถในการจัดเวลาในการ
เรียนรู้ได้ มีระเบียบวินัยต่อตนเองมีความรู้ในด้านความจ าเป็นในการเรียนรู้และแหล่งทรัพยากรการ
เรียนรู้ ความคิดเห็นต่อตนเองว่าเป็นผู้มีความอยากรู้อยากเห็น 
 3) ความคิ ดริ เริ่ มและมี อิส ระในการเรี ยนรู้  ( Initiative and  Independent in 
Learning) ได้แก่ความสามารถติดตามปัญหาที่ยากๆ ได้อย่างคล่องแคล่ว ความปรารถนาในการเรียน
รู้อยู่เสมอ ชื่นชอบต่อการมีส่วนร่วมในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ความสามารถที่จะท างานด้วย
ตนเองได้ดี ความชื่นชอบในการเรียนรู้ความพอใจกับทักษะการอ่านท าความเข้าใจ ความรู้เกี่ยวกับเห
ล่งความรู้ต่างๆ ความสามารถในการวางแผนส าหรับการท างานของตนเองได้ และความคิดริเริ่มใน
การเริ่มต้นโครงการใหม่ๆ 
 4 ) ค ว าม รั บ ผิ ด ช อ บ ต่ อ ก าร เรี ย น รู้ ข อ งต น เอ ง  ( Informed  Acceptance of 
Responsibility for One's own Learning) ได้แก่ ต่อตนเองในด้านสติปัญญาอยู่ในระดับปานกลาง
หรือสูงกว่า ยินดีต่อการศึกษาในเรื่องที่ยาก ๆ ในขอบเขตที่ตนสนใจ ความเชื่อมั่นต่อหน้าที่ในการ
ส ารวจตรวจสอบเกี่ยวกับการศึกษา ความชื่นชอบที่จะมีบทบาทในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ของ
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ตนเอง ความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง และความสามารถในการตัดสินความก้าวหน้าในการ
เรียนรู้ของตนเองได้ 
 5) ความรักในการเรียน (Love of Learning) ได้แก่ ความชื่นชมที่ผู้เรียนรู้ในสิ่งใหม่ ๆ 
อยู่เสมอปราถนาอย่างแรงกล้าในการเรียนรู้ ความสนุกสนานกับการสืบสวนหาความจริง 
 6) ความคิดสร้างสรรค์ (Creativity) ได้แก่  ความเสี่ยงในเรื่องเกี่ยวกับความคิดต่าง ๆ 
ของบุคคลมีความสามารถคิดค้นหาวิธีแปลก ๆ ใหม่ ๆ และสามารถที่จะคิดวิธีต่าง ๆ ได้มากมายหลาย
วิธีส าหรับเรื่องหนึ่ง 
 7) การมองอนาคตในแง่ดี (Positive Orientation to the Future) ได้แก่ ความเข้าใจ
ตนเองว่าเป็นผู้เรยีนที่มีการเรียนรู้ตลอดชีวิต ความสนุกสนานในการคิดเรื่องอนาคต มีแนวโน้มในการ
มองปัญหาว่าเป็นสิ่งท้าทายไม่ใช่เป็นสัญญาณให้หยุดกระท า 
 8) ความสามารถใช้ทักษะศึกษาหาความรู้และทักษะ ในการแก้ปัญหา (Ability to Use 
Basic Study Skills and Problem-solving Skills)  ได้แก่ ความสามารถในการใช้ทักษะพ้ืนฐานใน
การศึกษาได้แก่ ทักษะการฟัง อ่าน พูดและจ า การมีทักษะในการแก้ปัญหา 
 บรอคเกตต์และไฮเอมสตรา (Brockett & Hiemstra, 1991, p.57) กล่าวถึง SDLRS ว่า 
ปัจจุบันมักนิยมใช้ SDLRS โดยวัตถุประสงค์ส าคัญ 2 ประการ กล่าวคือ 
 1) เพ่ือใช้หาความสัมพันธ์ระหว่างความพร้อมในการชี้น าตนเอง กับงานทดลอง กึ่ง
ทดลอง หรืองานวิจัยหาค่าสหสัมพันธ์ ของการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ของบุคคล 
 2) ใช้เป็นเครื่องวินิฉัยการประเมินผู้เรียนในด้านความพร้อมในการเรียนรู้ด้วยการน า
ตนเอง 
 สรุปได้ว่า ลักษณะในการเรียนรู้ด้วยการน าตนเองเป็นสิ่งส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่ง
ส าหรับนักศึกษาและจากแนวคิดของนักการศึกษาต่าง ๆ แนวคิดของกูกลิเอลมีโนได้รับการยอมรับ
มากที่สุดและมีผู้น าไปใช้ในการวิจัยในลักษณะเดียวกันอย่างมากมาย 
  

5.  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวัดความคิดริเริ่มและ
ความสามารถในการช้ีน าตนเอง 

 
 5.1 การรวบรวมข้อมูลวิจัยด้วยการสอบถาม 
  แบบสอบถามเป็นเครื่องมือวิจัยที่นิยมใช้กับการวิจัยเชิงส ารวจ ซึ่งเป็นแบบการวิจัย
ที่มีจุดมุ่ งหมายบรรยาย (descriptive) อธิบาย (explanatory) ส ารวจ (exploratory) และหา
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรที่ เกี่ยวกับประชากร  เช่น  ความคิดเห็น เจตคติ ความเชื่อ หรือ
พฤติกรรม ด้วยวิธีรายงานตนเอง (self-report) ของกลุ่มตัวอย่าง การวิจัยซึ่งรวบรวมข้อมูลโดยใช้
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แบบสอบถาม ส่วนมากศึกษาประชากรกลุ่มใหญ่กลุ่มตัวอย่างจึงต้องมีความเป็นตัวเทนที่ดีของ
ประชากร ผลการวิจัยจะน่าเชื่อถือและสามารถสรุปอ้างอิงไปยังประชากรได้ ขึ้นอยู่กับแบบสอบถามที่
ใช้เป็นแบบสอบถามที่มีคุณภาพและอัตราการได้รับแบบสอบถามกลับคืนมาสูงมาก ในเรื่องนี้ผู้วิจัยขอ
เสนอประเด็นที่ควรพิจารณาเมื่อใช้การสอบถาม คือ 1) ลักษณะของแบบสอบถามที่ดี 2 ข้อเด่นและ
ข้อด้อยของการรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถาม 3) การสร้างและการใช้แบบสอบถาม 
  1. ลักษณะของแบบสอบถามที่ดี 

แบบสอบถามที่ดีต้องสอดคล้องกับตารางโครงสร้างของแบบสอบถาม รูปแบบ
ของแบบสอบถามน่าสนใจ ข้อค าถามในแบบสอบถามมีจุดมุ่งหมายที่เฉพาะและชัดเจนว่าต้องการถาม
อะไร การสร้างแบบสอบถามอยู่บนรากฐานของกรอบแนวคิดการวิจัยที่ชัดเจน นักวิจัยจึงต้องมีความรู้
ที่ลุ่มลึกในสาระต่างๆที่ถามในแบบสอบถาม และบุคคลที่ตอบแบบสอบถามต้องได้รับการตรวจสอบว่า
มีคุณสมบัติเหมาะสม ตอบด้วยความจริงใจและตอบได้ แบบสอบถามที่ดีต้องมีคุณสมบัติด้านความ
ตรงและความเท่ียง 

1.1 ความตรงของแบบสอบถามหลักฐานที่ใช้ยืนยันความตรงของแบบสอบถาม 
คือ สาระต่างๆ ที่อยู่สอบถามสอดคล้องกับตารางโครงสร้างของแบบสอบถาม ความตรงของ
แบบสอบถามจึงพิจารณาสร้างแบบสอบถาม ว่าทุกข้อค าถามถามสิ่งที่ต้องการวัด วัดได้จริงตามที่ระบุ
ไว้ในตารางโครงสร้างของแบบสอบถามค าถามต่างๆ ต้องถูกสร้างโดยผู้รู้จริง นักวิจัยมักมีความเข้าใจ
คลาดเคลื่อนเกี่ยวกับการใช้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบแบบสอบถาม โดยนักวิจัยคิดว่าผู้ทรงคุณวุฒิมี
ความรู้มากกว่านักวิจัยจึงขอให้ผู้ทรงคุณวุฒิดูเนื้อหาและแก้ไขให้ซึ่งเป็นวิธีการไม่ถูกต้อง วิธีการ
ถูกต้อง คือ นักวิจัยต้องมีความรู้ในเนื้อหาสาระที่จะถาม และสร้างแบบสอบถามอย่างรอบคอบให้
สอดคล้องกับตารางโครงสร้างของแบบสอบถาม  ถ้านักวิจัยต้องการความแน่ใจและมั่นใจว่า
แบบสอบถามที่สร้างขึ้นมีความตรงเชิงเนื้อหาหรือไม่ นักวิจัยจึงด าเนินการส่งแบบสอบถามที่จัดพิมพ์
เรียบร้อยพร้อมทั้งแนบตารางโครงสร้างของแบบสอบถามและวัตถุประสงค์ในการสร้างและใช้
แบบสอบถามไปด้วย เพ่ือให้ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาความสอดคล้องของเนื้อหาในแบบสอบถามกับ
ตารางโครงสร้างของแบบสอบถามว่าถูกต้องและครบถ้วน 

นอกจากนี้ หลักฐานที่ใช้อธิบายความตรงของแบบสอบถามพิจารณาจาก จ านวน
แบบสอบถามที่ ได้รับกลับคืน และเป็นแบบสอบถามที่ผู้ตอบตอบครบถ้วน อัตราการได้รับ
แบบสอบถามคืนสูงเป็นปัจจัยส่งผลต่อการเพ่ิมความตรงและความเที่ยงของแบบสอบถาม (Hudson 
and Miller, 1997) นักวิจัยต้องหายุทธวิธีให้ได้รับแบบสอบถามคืนมากที่สุด 
 1.2 ความเที่ยงของแบบสอบถาม การหาความเที่ยงของแบบสอบถามไม่เหมาะสมกับ
การใช้แนวคิดความคงที่ของผลการวัดจากการวัดหลายครั้ง เพราะแบบสอบถามมุ่งวัดความคิดเห็นซึ่ง
เป็นเรื่องเปลี่ยนแปลงไปตามเวลาและข้อมูลที่บุคคลได้รับ ไม่เหมือนการวัดความสามารถทาง
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สติปัญญาด้วยแบบทดสอบ ที่มุ่งวัดความสามารถของบุคคลในการดึงความรู้ในความทรงจ ามาใช้หา
ค าตอบของค าถาม เมื่อสอบช้ ากี่ครั้งกับบุคคลคนหนึ่งคะแนนที่บุคคลนั้นท าได้ก็ไม่น่ าจะต่างกันมาก 
การหาความเที่ยงของแบบทดสอบจึงใช้แนวคิดสหสัมพันธ์ระหว่างผลการวัดสองครั้ง แต่การหาความ
เที่ยงของแบบสอบถามมุ่งตรวจสอบความสอดคล้องภายในจากการตอบของผู้ ตอบ เช่น ใน
แบบสอบถามหนึ่ง มีข้อค าถามซึ่งใช้ตรวจสอบความสอดคล้องของการตอบได้ 

1. ในเวลาหนึ่งคาบเรียน (60 นาที) ท่านใช้เวลาบรรยายเนื้อหาประมาณ......นาที 
5. ในระหว่างการสอนแต่ละคาบเรียน ท่านเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยหรือเสนอความคิด
ประมาณ...นาที  ค าถามข้อ 1 และข้อ 5 ถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการสอนของครูในชั้นเรียน เป็น
ตัวอย่างของค าถามที่ใช้พิจารณาความสอดคล้องของการตอบของผู้ตอบ ถ้าผู้ตอบแบบสอบถามมี
ความรู้และประสบการณ์ในเรื่องที่ถามและเขาตั้งใจตอบ ค าตอบของเขาจะไม่ขัดแย้งกัน ท าให้น่าเชื่อ
ว่าเขาตอบตามความเป็นจริง การตรวจสอบความสอดคล้องภายในจากการตอบของผู้ตอบกระท าได้
โดยการทดลองใช้แบบสอบถามก่อนน าแบบสอบถามไปใช้จริงในภาคสนาม 

2. ข้อเด่นและข้อด้อยของการรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถาม 
ในบรรดาเครื่องมือวิจัยประเภทต่างๆ แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์มี

จุดมุ่งหมายคล้ายกันคือ  เพ่ือส ารวจความคิดเห็นและความจริงที่ยังไม่ทราบ แบบสอบถามเป็น
สิ่งพิมพ์ประกอบด้วยชุดค าถามใช้ถามกับทุกคนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง ผู้ตอบเป็นผู้บันทึกค าตอบด้วย
ตนเอง ผู้ตอบจึงเป็นผู้ควบคุมกระบวนการรวบรวมข้อมูล (control the data-collection process) 
กล่าวคือ เขาจะตอบให้เมื่อสะดวกจะตอบ ตอบข้อไหนก่อนก็ได้ตอบในคราวเดียวกันให้เสร็จ หรือ
ตอบแล้วหยุดและมาตอบต่อให้เสร็จภายหลังก็ได้ ส่วนแบบสัมภาษณ์ประกอบด้วยชุดค าถามที่ถาม
โดยการสนทนาชักถามระหว่างผู้สัมภาษณ์และผู้ถูกสัมภาษณ์ ผู้ถูกสัมภาษณ์จะตอบโดยใช้ถ้อยค าของ
ตนเอง ผู้สัมภาษณ์จะบันทึกค าตอบไว้โดยเขียนหรือใช้เทปบันทึกเสียง ผู้สัมภาษณ์เป็นผู้ควบคุม
สถานการณ์ทั้งในเรื่องเวลาที่พูดคุยกัน และล าดับของค าถามที่ถาม การเปรียบเทียบข้อเด่นและ
ข้อด้อยของการรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถามจึงเปรียบเทียบกับแบบสัมภาษณ์ 

ข้อเด่นของการรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถามเมื่อเปรียบเทียบกับการ
สัมภาษณ์มีหลายประการเช่น 1) ค่าใช้จ่ายในการรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามกับกลุ่มตัวอย่าง
จ านวนมากที่อยู่กระจัดกระจายย่อมน้อยกว่าการสัมภาษณ์ ซึ่งต้องออกไปสัมภาษณ์ที่ละคนย่อม
เสียเวลาและค่าใช้จ่ายมากกว่า 2) การส่งแบบสอบถามให้คนจ านวนมากทางไปรษณีย์ถึงมือผู้รับได้ทุก
แห่งที่มีการไปรษณีย์ แต่การออกไปสัมภาษณ์ผู้ตอบอาจไม่อยู่บ้าน ไม่ว่าง หรือไม่ยินดีให้สัมภาษณ์ 
ส าหรับแบบสอบถาม ถ้านักวิจัยสามารถจัดระบบการส่งแบบสอบถามให้ถึงมือผู้รับในเวลาใกล้เคียง
กัน ท าให้ได้ข้อมูลที่เป็นความคิดเห็นของสภาพการณ์ในเวลาใกล้เคียงกนั ถือเป็นการควบคุมการตอบ
ได้แบบหนึ่ง 3)แบบสอบถามที่สร้างมาอย่างดี ท าให้ผู้ตอบอยากตอบและตอบด้วยความสบายใจ 
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โดยเฉพาะอย่างยิ่งแบบสอบถามที่ไม่ให้ผู้ตอบระบุชื่อ 4) การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามที่สร้าง
มาอย่างดี และเป็นชุดค าถามเดียวกันส าหรับผู้ตอบทุกคน ท าได้ง่ายกว่าการสัมภาษณ์และสามารถ
เปรียบเทียบผลระหว่างกลุ่มตามคุณลักษณะของผู้ตอบได้ 

ข้อด้อยของแบบสอบถามม่ือเปรียบทียบกับแบบสัมภาษณ์ มีหลายประการ เช่น  
1) ข้อมูลที่ลึกซ้ึงของผู้ตอบ เช่น ความเชื่อ เจตคติ ประสบการณ์ฝังลึก ไม่อาจ

รวบรวมได้โดยใช้แบบสอบถาม อีกประการหนึ่ง ข้อค าถามบางข้อในแบบสอบถาม ผู้ตอบอ่านแล้วไม่
เข้าใจ ผู้สร้างแบบสอบถามก็มิอาจไปให้ค าอธิบายเพ่ิม เติมอะไรได้ แต่ถ้าเป็นการสัมภาษณ์ ผู้
สัมภาษณ์สมารถอธิบายเพิ่มเติมให้ผู้รับการสัมภาษณ์เข้าใจได้ 

2) การรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม ใช้ได้เฉพาะกับบุคคลที่อ่านออกเขียน
ได้ จึงเป็นการลดจ านวนผู้ตอบลง และนักวิจัยมีโอกาสได้รับแบบสอบถามกลับคืนมาจ านวนน้อย ซึ่งมี
ผลกระทบต่อการอ้างสรุปผลการวิจัยไปยังประชากร นอกจากนี้แบบสอบถามที่ได้รับกลับคืนมา ผู้วิจัย
ไม่อาจทราบได้ว่า หน่วยตัวอย่างเป็นผู้ตอบด้วยตนเองหรือให้ผู้อ่ืนตอบให้ หรือถ้าตอบด้ วยตนเอง 
ตอบอย่างตั้งใจหรือไม่ 

3. การสร้างและการใช้แบบสอบถาม 
การวิจัยที่ใช้แบบสอบถามในการรวบรวมข้อมูลประกอบด้วยขั้นตอนในการ

ด าเนินการ ดังนี้ 
3.1 การจัดท าตารางโครงสร้างของแบบสอบถาม นักวิจัยวิเคราะห์ปัญหาวิจัย

และวัตถุประสงค์วิจัย  จากประเด็นหลักไปสู่ประเด็นย่อย การวิเคราะห์ในขั้นนี้ต้องอิงกรอบแนวคิด
การวิจัย เมื่อได้โครงสร้างความสัมพันธ์ระหว่างประเด็นหลักและประเด็นย่อยแล้ว นักวิจัยก าหนดค า
น้ าหนักความส าคัญของแต่ละประเด็น เพ่ือน าไปสู่การก าหนดจ านวนข้อค าถามและประเภทของ
ค าถาม ท้ายที่สุดจะได้ตารางโครงสร้างของแบบสอบถาม พร้อมทั้งค าอธิบายประเด็นหลักและ
ประเด็นย่อย ตารางโครงสร้างของแบบสอบถามเป็นพิมพ์เขียวในการเขียนข้อค าถาม เพ่ือป้องกัน
ไม่ให้มีข้อค าถามท่ีไม่เกี่ยวข้อง หรือค าถามที่ควรมีแต่กลับไม่ปรากฏในแบบสอบถาม 

3.2 การเลือกกลุ่มตัวอย่างตารางโครงสร้างของแบบสอบถามมีส่วนช่วยให้
นักวิจัยระบุประชากรเป้าหมายของการวิจัยได้เหมาะสม และสุ่มกลุ่มตัวอย่างจากประชากรเป้าหมาย 
ขัน้ตอนนี้ถ้านักวิจัยกระท าอย่างรอบคอบช่วยป้องกันไม่ให้เกิดเหตุการณ์ส่งแบบสอบถามไปยังกลุ่มท่ีมี
ความรู้และประสบการณ์ไม่เพียงพอที่จะตอบค าถามในแบบสอบถามได้ การรู้จักกลุ่มผู้ ตอบว่าเป็น
กลุ่มที่ตั้งใจตอบ ตอบตามความเป็นจริงและตอบได้ เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับนักวิจัยก่อนการสร้าง
แบบสอบถาม อย่างไรก็ตามมีข้อควรระวังส าหรับนักวิจัยที่ใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือหลักในการ
รวบรวมข้อมูล คือ การที่นักวิจัยตั้งข้อตกลง (ไว้ในใจ) ตั้งแต่ต้นเกี่ยวกับกลุ่มตัวอย่างว่าเป็นผู้มีความรู้
ความสามารถและประสบการณ์ในเรื่องที่นักวิจัยก าลังท า เช่น การวิจัยความแพร่หลายของการสอน
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รายวิชาการวิจัยคุณภาพในสถาบันอุดมศึกษาของประเทศไทย นักวิจัยต้องการส ารวจว่า มีใครบ้าง 
มหาวิทยาลัยไหนที่สอนรายวิชานี้ ผู้สอนมีคุณสมบัติอะไร เนื้อหาสาระที่บรรจุในรายวิชาอะไรบ้าง 
และใช้วิธีสอนอย่างไร นักวิจัยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือวิจัยและส่งแบบสอบถามถึงหน่วยอย่าง
ทางไปรษณีย์ สมมติว่านักวิจัยก าหนดประชากรเป้าหมายจากบัญชีรายชื่อคณาจารย์มหาลัยที่อยู่ใน
ฐานข้อมูลผู้ส่งบทความวิจัยเกี่ยวกับการวิจัยเชิงคุณภาพของสภาการศึกษา นักวิจัยได้ก าหนด (ไว้ใน
ใจ) ว่า บุคคลในบัญชีรายชื่อมีความและประสบการณ์การสอนรายวิชาการวิจัยเชิงคุณภาพ  ผล
ปรากฏว่านักวิจัยอาจได้รับแบบสอบถามกลับคืนมาน้อยและแบบสอบถามที่ได้รับอาจไม่สมบูรณ์
หน่วยตัวอย่างอาจไม่ตอบบางข้อ เพราะตอบไม่ได้ เนื่องจากคณาจาวย์บางคนที่มีชื่ออยู่ในบัญชีรายชื่อ
ดังกล่าว อาจไม่เคยสอนรายวิชาการวิจัยเชิงคุณภาพก็ได้ จะเห็นได้ว่าการก าหนดประชากรเป้าหมาย
ของกลุ่มตัวอย่างเป็นเรื่องส าคัญ  แม้ว่านักวิจัยก าหนดประชากรเป้าหมายอย่างรัดกุม ก็ไม่ควรตั้ง
ข้อตกลงว่า หน่วยตัวอย่างทุกคนมีความรู้และประสบการณ์ในเรื่องที่นักวิจัยก าลังท า ในการสร้าง
แบบสอบถามจึงต้องมีตัวเลือก เช่น ไม่ทราบไม่แน่ใจ ไม่ได้น าไปปฏิบัติ ในข้อค าถามบางข้อ 

3.3 การจัดท าแบบสอบถาม แบบสอบถามเป็นเครื่องมือวิจัยที่ผู้ตอบเป็นผู้ตอบ
เองโดยไม่มีโอกาสซักถามนักวิจัยที่เป็นเจ้าของแบบสอบถาม แบบสอบถามจึงต้องประกอบด้วยข้อ
ค าถามที่ดี สอดคล้องกับตารางโครงสร้างของแบบสอบถาม มีการออกแบบแบบสอบถามให้สะดุดตา
และน่าสนใจ  เมื่อจัดท าแบบสอบถามฉบับร่างแล้ว นักวิจัยควรประเมินในภาพรวมว่าแบบสอบถาม
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์วิจัยหรือไม่ 

3.4 การทดลองใช้แบบสอบถาม การทดลองใช้แบบสอบถามกับกลุ่มที่มีลักษณะ
เหมือนกับกลุ่มตัวอย่าง เพ่ือตรวจสอบความบกพร่องที่อาจเกิดขึ้น เช่น เวลาในการตอบนานเกินไป 
ข้อค าถามมีความคลุมเครือ ความยุ่งยากในการตอบ เป็นต้น นักวิจัยน าข้อบกพร่องเหล่านี้มาปรับปรุง
แบบสอบถาม แล้วจัดพิมพ์เป็นแบบสอบถามที่ใช้จริงต่อไป 

3.5 การใช้แบบสอบถาม ครอบคลุมกิจกรรมหลัก 3 กิจกรรม คือ การส่ง
แบบสอบถาม การท าให้อัตราการตอบกลับสูง และการติดตามแบบสอบถาม นักวิจัยควรจัดระบบ
บันทึกการส่งและการรับแบบสอบถามตลอดจนการติดตามแบบสอบถาม 

3.6 การวิเคราะห์และการเสนอผล นักวิจัยต้องแจงนับแบบสอบถามที่ได้กลับคืน
มาจากทุกแหล่งของกลุ่มเป้าหมาย และต้องได้รับแบบสอบถามคืนครบทุกแหล่ง เมื่อแจงนับ
แบบสอบถามที่ได้รับคืนมาแล้วต้องตรวจสอบการตอบรายข้อของทุกฉบับ แล้วแปลงค าตอบเป็นค่า
ตามลักษณะของข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม พิจารณาจากหลักเกณฑ์ ลักษณะของ
ข้อมูล จุดมุ่งหมายในการวิเคราะห์ ตัวแปรที่ศึกษาและจ านวนกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา การเสนอผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลนิยมเสนอผลวิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์ของการสร้างแบบสอบถาม และตามประเด็น
หลักในตารางโครงสร้างของแบบสอบถาม 
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 5.2 การจัดท าแบบสอบถาม 
  การจัดท าแบบสอบถามครอบคลุมขั้นตอน 1) การก าหนดวัตถุประสงค์และเนื้อหา
สาระของแบบสอบถาม 2) การเลือกกลุ่มตัวอย่าง และ 3) การเขียนข้อค าถามและการจัดท าต้นฉบับ
แบบ 
  1. การก าหนดวัดถุประสงค์และเนื้อหาสาระของแบบสอบถาม 

นักวิจัยต้องอธิบายว่าแบบสอบถามถูกน าไปใช้เรื่องอะไร แบบสอบถามมีสาระ
ครอบคลุมประเด็นใดบ้างกิจกรรมในขั้นนี้ประกอบด้วย 1) การก าหนดวัตถุประสงค์ของแบบสอบถาม 
2) การวิเคราะห์ประเด็นหลักและประเด็นย่อยของเนื้อหาสาระในแบบสอบถาม 3) การก าหนด
จ านวนข้อค าถาม และ 4) การก าหนดประเภทของค าถามและรูปแบบของค าถาม 

1.1 การก าหนดวัดถุประสงค์ของแบบสอบถาม เป็นการระบุว่าแบบสอบถามจะ
ถูกน าไปใช้ในเรื่องอะไร เช่น เป็นเครื่องมือวิจัย เรื่อง สภาพการณ์การสอนของครูตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ของโรงเรียนในเขตพ้ืนที่การศึกษา เขต 2 จังหวัด
นนทบุรี ถ้าสมมติว่าการวิจัยนี้ใช้แบบสอบถามเพียงอย่างเดียวเป็นเครื่องมือรวบรวมข้อมูล ค าถามใน
แบบสอบถามต้องสร้างให้ครอบคลุมทุกประเด็นในเรื่องสภาพการณ์การสอนของครู 

1.2 การวิเคราะห์ประเด็นหลักและประเด็นย่อยของเนื้อหาสาระในแบบสอบถาม 
นักวิจัยต้องศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับปัญหาวิจัย และสังเคราะห์ออกมาเป็นกรอบความคิดการ
วิจัยที่ชัดเจนและเฉพาะเจาะจง ถ้าท าได้เช่นนี้ นักวิจัยจะมีความรู้ในเรื่องที่ท าวิจัยเป็นอย่างดี นักวิจัย
ใช้ความรู้ดังกล่าวมาวิเคราะห์เนื้อหาสาระที่จะน าไปเขียนเป็นข้อค าถามในแบบสอบถาม การ
วิเคราะห์เนื้อหาสาระเริ่มจากการก าหนดประเด็นหลักและแจกแจงประเด็นย่อยๆ ของแต่ละประเด็น
หลัก (Wilson & McLean, 1994, pp.8-9; Cohen, Manion, & Morrison, 2007, pp.318-320) 

ถ้านักวิจัยไม่มั่นใจว่าการวิเคราะห์ประเด็นหลักและประเด็นย่อยโดยตัวนักวิจัย
เองจะถูกต้องและครอบคลุม นักวิจัยอาจใช้ทคนิดการสร้างค าถามปลายเปิดไปสัมภาษณ์ผู้มีความรู้
และประสบการณ์จริงในเรื่องที่นักวิจัยจะท า แล้วใช้ผลการสัมภาษณ์มาเป็นฐานในการก าหนด
ประเด็นในแบบสอบถามสมมติว่านักวิจัยคนหนึ่งท าการวิจัย สภาพการณ์การสอนของครูตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ของโรงเรียนในเขตพ้ืนที่การศึกษา เขต 2 จังหวัด
นนทบุรี นักวิจัยก าหนดประเดน็หลักและประเด็นย่อยของสาระในแบบสอบถาม  

1.3 การก าหนดจ านวนข้อค าถาม เมื่อแจกแจงประเด็นหลักและประเด็นย่อย
แล้ว นักวิจัยก าหนดสัดส่วนจ านวนข้อค าถามของประเด็นหลักและประเด็นย่อยเป็นร้อยละ เพ่ือ
สะดวกในการเทียบสัดส่วนเป็นจ านวนข้อค าถามที่ใช้ในแบบสอบถาม การก าหนดสัดส่วนจ านวนข้อ
ค าถามข้ึนอยู่กับนักวิจัยว่าต้องการเน้นการถามประเด็นใด 
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1.4 การก าหนดประเภทของค าถามและรูปแบบของค าถาม สาระของค าถามใน
แบบสอบถามจ าแนกเป็น 3 ประเภท คือ 1) ค าถามประเภทความรู้ 2) ค าถามประเภทความคิดเห็น 
และ 3) ค าถามประเภทพฤติกรรม นักวิจัยพิจารณาประเด็นหลักและประเด็นย่อย ตลอดจน
สมมติฐานของประเด็นหลักและประเด็นย่อยเพ่ือก าหนดสัดส่วนจ านวนข้อค าถามตามประภทของค า
ถาม  

ในแบบสอบถามฉบับหนึ่งอาจใช้รูปแบบค าถามมากกว่าหนึ่งรูปแบบ รูปแบบของ
ค าถามที่นิยมใช้ เช่น  ค าถามให้เลือกอย่างใดอย่างหนึ่งจากสองตัวเลือก (dichotomous questions) 
ค าถามให้ เลือกจากหลายตัวเลือก (multiple choice questions) ค าถามให้จัดอันดับ (rank 
ordering) มาตรประเมินค่า (rating scale)ค าถามปลายเปิด (open-ended questions) 

โคเฮน มาเนียน และมอร์ริสัน (Cohen, Manion, & Morrison, 2007, p.320) 
กล่าวถึงหลักทั่วไปในการเลือกรูปแบบของค าถามดังนี้ ถ้ากลุ่มตัวอย่างมีขนาดใหญ่ ควรใช้รูปแบบ
ค าถามปลายปิด เช่น ค าถามให้เลือกอย่างใดอย่างหนึ่งจากสองตัวเลือก ค าถามให้เลือกจากหลาย
ตัวเลือก ค าถามให้จัดอันดับ มาตรประมินค่าค าถามให้เติมค าตอบที่เป็นตัวเลข ค าตอบที่ได้จาก
รูปแบบค าถามดังกล่าว สะดวกในการแปลงเป็นตัวเลขและวิเคราะห์ข้อมูลได้อย่างรวดเร็วโดยใช้
โปรแกรมวิเคราะห์ข้อมูลด้วยคอมพิวเตอร์ นอกจากนี้ สามารถเปรียบเทียบผลระหว่างกลุ่มได้ 
รูปแบบค าถามดังกล่าว สร้างให้เป็นค าถามที่ดีได้ยาก นักวิจัยต้องทดลองใช้แบบสอบถาม ปรับปรุง
แก้ไข จนมั่นใจว่าได้แบบสอบถามที่มีคุณภาพ กระบวนการสร้างแบสอบถามที่มีโครงสร้างเป็นค าถาม
ปลายปิดใช้เวลานาน อย่างน้อย 2 ถึง 3 เดือน เมื่อเทียบกับเวลาที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล จะใช้เวลา
สั้นกว่ามาก 

ถ้ากลุ่มตัวอย่างมีขนาดเล็ก นักวิจัยอาจใช้รูปแบบค าถามปลายเปิดได้ ค าถาม
ปลายเปิดเป็นค าถามที่มุ่งให้ผู้ตอบแบบสอบถามเขียนข้อความตามที่เขาคิด โดยใช้ค าศัพท์ ถ้อยค า 
และประโยค ของเขาเอง การสร้างค าถามปลายเปิดอาจใช้เวลาไม่มาก แต่การวิเคราะห์ข้อมูลใช้เวลา
มาก เพราะต้องใช้กรอบความคิดการวิจัยในการจัดกลุ่มค าตอบที่มีลักษณะร่วมกันไว้ด้วยกัน 

การเลือกรูปแบบของค าถามต้องสอดคล้องกับตารางโครงสร้างของแบบสอบถาม 
นักวิจัยต้องพิจารณาว่าต้องการข้อมูลอะไร และ ระดับการวัดของข้อมูลเป็นอย่างไร สิ่งเหล่านี้
เกี่ยวข้องกับรูปแบบของค าถาม(Cohen, Manion, & Morrison, 2007, p.322) 
  2. การเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

ค าถามในแบบสอบถามแฝงค าศัพท์ ม โนทั ศน์ และข้อมูลต่ างๆ ผู้ ตอบ
แบบสอบถามจึงต้องมีความรู้ความเข้าใจหรือมีประสบการณ์เกี่ยวกับเรื่องที่ถาม การวิจัยที่ใช้
แบบสอบถามเป็นเครื่องมือวิจัยจึงให้ความส าคัญกับการสุ่มกลุ่มตัวอย่างให้เป็นตัวแทนของประชากร
อย่างแท้จริง ถ้านักวิจัยก าหนดวัตถุประสงค์ของแบบสอบถามและวิเคราะห์เนื้อหาสาระที่บรรจุใน
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แบบสอบถามอย่างรอบคอบ มีเหตุผลรองรับ นักวิจัยย่อมทราบประเด็นภูมิหลังด้านต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง 
ท าให้นักวิจัยระบุประชากรเป้าหมาย (target population) เพ่ือการสุ่มกลุ่มตัวอย่างและกลุ่มตัวอย่าง
มีควมรู้และประสบการณ์เพียงพอที่ตอบแบบสอบถามได้  จากตัวอย่างผู้เขียนเสนอเป็นกรณีสมมติ 
ประชากรเป้าหมายเป็นโรงเรียนในเขตพ้ืนที่การศึกษา เขตที่ 2 จังหวัดนนทบุรี ที่ใช้หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ผู้ให้ข้อมูลคือครูในโรงเรียนที่ถูกเลือกเป็นหน่วย
ตัวอย่าง ผู้ให้ข้อมูลย่อมมีความรู้และประสบการณ์เกี่ยวกับการใช้หลักสูตรสถานศึกษาตามมาตรฐาน
การเรียนรู้และตัวชี้วัดของหลักสูตรแกนกลาง การส่งแบบสอบถามไปยังผู้ให้ข้อมูลที่ไม่มีความรู้และ
ประสบการณ์เกี่ยวกับเนื้อหาสาระในแบบทดสอบนอกจากจะได้แบบสอบถามกลับคืนมาน้อยแล้ว 
แบบสอบถามที่ได้กลับคืนมาอาจไม่สมบูรณ์ ค าถามบางข้อไม่ได้รับการตอบ ท าให้ช้อมูลเกี่ยวกับ
ข้อเท็จจริงบางเรื่องได้กลับคืนมาน้อย การเลือกกลุ่มตัวอย่างจึงเป็นเรื่องส าคัญที่นักวิจัยต้องพิจารณา
ให้รอบคอบ เพราะเป็นปัจจัยที่มีผลต่อความตรงของการวิจัย 
  3. การเขียนข้อค าถามและการจัดท าต้นฉบับแบบสอบถาม 

ขั้นตอนนี้ประกอบด้วยกิจกรรม 1) การเขียนข้อค าถาม 2) การตรวจสอบความ
สอดคล้องของข้อค าถามกับตารางโครงสร้างแบบสอบถาม และ 3) การจัดท าต้นฉบับแบบสอบถาม 

3.1 การเขียนข้อค าถาม แบบสอบถามเป็นเครื่องมือรวบรวมข้อมูลวิจัยที่ผู้ให้
ข้อมูลต้องตอบเอง แบบสอบถามที่ส่งถึงผู้ให้ข้อมูลทางไปรษณีย์ ผู้ตอบไม่มีโอกาสชักถาม ดังนั้น
ค าถามในแบบสอบถามต้องชัดเจน ใครๆ อ่านก็เข้าใจตรงกันว่าถามอะไร นักวิจัยต้องใช้ตาราง
โครงสร้างแบบสอบถามเป็นกรอบในการเขียนข้อค าถาม และต้องพิจารณาประกอบด้วยว่า ค าถาม
หรือข้อความแต่ละช้อ มีลักษณะต่อไปนี้  1) มีเป้าหมายที่เฉพาะเจาะจงและชัดเจนว่าถามอะไร 2 ) 
บ่งชี้ลักษณะของข้อมูลว่าจะให้ข้อมูลในระดับการวัดใด 3) ใช้ค าศัพท์และรูปประโยคท่ีเข้าใจง่าย 4) มี
การจัดล าดับข้อของค าถามให้ต่อเนื่องและเกี่ยวข้องกัน  5) ค าถามต้องน าไปสู่ตารางสถิติที่ต้องการ 
นักวิจัยบางคนจะนึกภาพของตารางสถิติไปพร้อมๆ กับการเตรียมแบบสอบถาม 

การเขียนข้อค าถามมีความแตกต่างกันตามประเภทของค าถาม คือ ประเภทถาม
ความรู้ ประเภทถามความคิดเห็น ความเชื่อ และเจตคติ และ ประเภทถามพฤติกรรม 

3.1.1 การถามความรู้ โดยทั่วไปการถามดวามรู้ในแบบสอบถาม มีวัตถุประสงค์ 
2 ประการ คือ1) เพ่ือทราบระดับความรู้ของผู้ตอบในเรื่องที่นักวิจัยสนใจศึกษา ซึ่งจะน าไปสู่การ
อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างระดับความรู้กับพฤติกรรม หรือเจตคติ และ 2)เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เกี่ยวกับ
เหตุการณ์ ตัวบุคคล หรือชุมชน 

3.1.2  การถามความคิดเห็น ความเชื่อหรือเจตคติ รูปแบบของค าถามที่นิยมใช้
ถามความคิดเห็นความเชื่อหรือเจตคติ คือ มาตรประเมินค่าแบบลิเคิร์ท ประกอบด้วยชุดของข้อความ 
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(items) ที่เกี่ยวกับความรู้สึกต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งเท่านั้น ณ เวลาหนึ่ง (Cohen, Manion, & Mortison, 
2007, pp.325-328) ผู้ตอบประมินแต่ละข้อความโดยใช้คา่ 5 ค่าอยู่ในมาตรเรียงอันดับ เช่น 

5 เห็นด้วยอย่างยิ่ง  4 พึงพอใจมาก 
4 เห็นด้วย   3 พึงพอใจ 
3 ปานกลาง   2 ไม่แน่ใจ 
2 ไม่เห็นด้วย   1 ไม่พึงพอใจ 
1 ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง  0 ไม่พึงพอใจมาก 
ข้อจ ากัดของมาตรประเมินค่าแบบลิเคิร์ท 1) ไม่มีข้อตกลงว่าค าทุกค าที่ก าหนดใน

มาตรประเมินค่ามีช่วงเท่ากัน (equal intervals) ดังนั้นจึงสรุปไม่ได้ว่า ผลต่างระหว่างเห็นด้วยอย่าง
ยิ่งกับไม่เห็นด้วยมีค่าเท่ากับผลต่างระหว่างเห็นด้วยกับไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 2) การไม่มีวิธีตรวจสอบได้
ว่า ผู้ตอบตอบตามความเป็นจริง 3) การไม่มีทางรู้ว่า ผู้ตอบมีเหตุผลอย่างไรในการประเมินแต่ละ
ข้อความ นักวิจัยบางคนเพ่ิมเติมที่ว่างให้กับแต่ละข้อความ เพ่ือให้ผู้ตอบเขียนเหตุผลที่เขาใช้ประมิน
แต่ละข้อความ 4) การมีแนวโน้มที่บุคคลซึ่งไม่มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่ถาม จะตอบ "ค าตรง
กลาง" นักวิจัยบางคนแก้ไขปัญหานี้โดยเพ่ิมตัวเลือก "ไม่มีความคิดเห็น" ส าหรับแต่ละข้อความ หรือ
เลือกใช้ค่าของมาตรวัดให้เป็นจ านวนคู่ เช่น 6 ค่า 
  3.1.3 การถามพฤติกรรม รูปแบบของค าถามที่ถามพฤติกรรมหรือการปฏิบัติของ
บุคคลใช้รูปแบบของค าถามที่หลากหลาย ข้อเสนอแนะของการเขียนค าถามประเภทนี้คือ  

1) การระบุช่วงเวลาที่บุคคลได้แสดงพฤติกรรมหรือปฏิบัติกิจกรรม นักวิจัย
ควรระบุเวลาที่ไม่นานมากนัก  

2) การเลือกรูปแบบของค าถามให้เหมาะสมกับประเด็นที่ถาม  
3) ลักษณะของพฤติกรรมที่ถาม ควรถามการกระท าหรือพฤติกรรมที่

เฉพาะเจาะจงและเป็นพฤติกรรมส าคัญ  
  3.1.4 การถามค าถามที่ไวต่อความรู้สึก การที่ผู้ตอบแบบสอบถามมีความรู้สึกไวกับ
ค าถามบางประเภท เป็นเรื่องที่ไม่สามารถหลีกเสี่ยงได้ ผู้ตอบจะมีปฏิกิริยาต่อค าถามที่ไวต่อความรู้สึก 
(sensitive question)  

ซุดแมนและแบรดเบิร์น (Sudman, & Bradburn, 1982, pp.55-56 cited 
in Cohen, & Morrison, 2007, pp.333-334) ระบุเรื่องที่ไวต่อความรู้สึกมักเกี่ยวข้องกับพฤติกรรม
อันไม่พึงประสงค์ทางสังคม เช่น การติดสิ่งเสพติด การล่วงละเมิดทางเพศ การเล่นการพนัน และเรื่อง
ส่วนตัว บุคลิกภาพทางร่างกาย ความเชื่อทางการเมือง รายละเอียดเกี่ยวกับครอบครัว ชุดแมนและ
แบรดเบิร์นให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการเขียนค าถามที่ไวต่อความรู้สึกเพ่ือให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับความถี่
ของการกระท าที่ไม่เหมาะสมไว้ว่า 1) ควรใช้ค าถามแบบเปิดมากกว่าค าถามแบบปิด 2) ควรใช้ค าถาม



42 

ยาวมากกว่าค าถามสั้น 3) ใช้ค าศัพท์ที่ง่ายและเป็นค าที่คนทั่วไปคุ้นเคย4) ใช้ข้อความที่ผู้ตอบมี
ความรู้สึกว่าหมายถึงผู้อ่ืนไม่ใช่ตัวผู้ตอบ 
 3.2 การตรวจสอบความสอดคล้อง การตรวจสอบความสอดคล้องของค าถามกับประเด็น
หลักประเด็นย่อยและวัตถุประสงค์ของแบบสอบถาม เป็นขั้นที่ส าคัญมาก เพราะเป็นการตรวจสอบ
ความตรงและความเท่ียงของแบบสอบถาม 
  การตรวจสอบความตรง นักวิจัยทบทวนตารางโครงสร้างของแบบสอบถามอีกครั้งว่า 
ประเด็นหลักและประเด็นย่อยที่วิเคราะห์ไว้ครบถ้วนตามกรอบความคิดการวิจัยและเนื้อหาสาระที่
ศึกษาหรือไม่ จ านวนข้อค าถามเหมาะสมและสอดคล้องตามน้ าหนักที่ก าหนดไว้ในตารางโครงสร้าง 
และค าถามที่ออกแบบไว้สามารถสอบถาม ความรู้ ความคิดเห็น เจตคติและพฤติกรรมได้จริงหรือไม่ 

การตรวจสอบข้อค าถาม มีหลักเกณฑ์ ดังนี้ 
1) สาระหรือความจริงหรือความเห็นที่ได้จากแบบสอบถามสอดคล้องวัตถุประสงค์

การวิจัยที่ใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือรวบรวมข้อมูลหรือไม่ ค าถามใดไม่สอดคล้อง นักวิจัยต้อง
แก้ไข 

2) ค าถามไวต่อความรู้สึกท าให้ผู้ตอบไม่อยากตอบหรือไม่ นักวิจัยต้องพิจารณา
ค าถามเหล่านี้และปรับรูปแบบของประโยคเพ่ือลดความกังวลใจของผู้ตอบ 

3) ความรู้และความทรงจ าในเรื่องที่ถามอยู่ในวิสัยที่ผู้ตอบสามารถให้ข้อมูลได้
หรือไม่  มีค าถามใดเรื่องที่ผู้ตอบอาจจ าไม่ได้ หรือมีค าถามใดที่ยากเกินไปผู้ตอบไม่มีความรู้ เพียง
พอทีจ่ะตอบได้  นักวิจัยต้องปรับปรุงแก้ไขค าถามเหล่านี้ 

ถ้านักวิจัยได้ศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องอย่างดีเกี่ยวกับเรื่องที่ท าวิจัยจนมั่นใจว่ามี
ความรู้เพียงพอ  สามารถสร้างแบบสอบถามที่มีคุณภาพได้ นักวิจัยสามารถตรวจสอบความตรงของ
แบบสอบถามด้วยตนเองได้  ส่วนการพิจารณาความเที่ยงของแบบสอบถามในเบื้องต้น พิจารณาจาก
การสร้างค าถามให้ตรวจสอบความสอดคล้องภายในได้ เช่น มีค าถามบางข้อถามในเชิงบวกและ
ค าถามบางข้อถามในเชิงลบ เพ่ือตรวจดูว่าเพ่ือตรวจสอบดูว่าผู้ตอบตอบอย่างตั้งใจหรือไม่ การ
พิจารณาความเที่ยงของแบบสอบถาม ยืนยันจากกระบวนการน าแบบสอบถามไปทดลองใช้ และ
กระบวนการที่ท าให้ได้รับแบบสอบถามกลับคืนมามากท่ีสุด  

3.1 การจัดท าต้นฉบับแบบสอบถาม ขั้นตอนนี้ประกอบด้วยกิจกรรมส าคัญคือ 1) 
การเรียงล าดับค าถามในแบบสอบถาม 2) การออกแบบรูปลักษณ์แบบสอบถาม 

3.3 1 การเรียงล าดับค าถามในแบบสอบถาม หลักทั่ วไปในการเรียงล าดับ
ค าถามในแบบสอบถามโดยพิจารณาในภาพรวมทั้งหมด มีดังนี้  (Oppenheim, 1992, p.121; 
Cohen, Manion, & Morrison, 2007, pp.336-337) 
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ส่วนแรกในแบบสอบถามเป็นค าถามเกี่ยวกับภูมิหลังของผู้ตอบ ส่วนที่เป็น
เนื้อหาสาระควรเริ่มด้วยค าถามง่าย น่าสนใจ และจูงใจให้ผู้ตอบอยากให้ความร่วมมือ เช่น ค าถามที่ใช้
รูปแบบให้เลือกอย่างใดอย่างหนึ่งจากสองตัวเลือก ค าถามที่มีตัวเลือกมากกว่าสองตัวเลือก ค าถาม
มาตรประเมินค่า ค าถามเหล่านี้มุ่งล้วงค าตอบที่เป็นความคิดเห็น เจตคติ การรับรู้ มุมมองของผู้ตอบ 
แล้วปิดท้ายด้วยค าถามสองถึงสามค าถามที่น่าสนใจมากที่สุด เพ่ือจูงใจให้ผู้ตอบส่งแบบสอบถามที่
ตอบเรียบร้อยแล้วกลับคืนนักวิจัย 

นอกจากพิจารณาการเรียงล าดับค าถามในภาพรวมของแบบสอบถามทั้งฉบับ
แล้ว ต้องพิจารณาการเรียงล าดับค าถามในแต่ละตอนของแบบสอบถามด้วย โดยยึดหลักเริ่มจาก
ค าถามซึ่งถามบริบทหรือประเด็นทั่วไป (general context or issues) แล้วน าไปสู่ค าถามซึ่งถาม
ประเด็นเฉพาะเจาะจง (specific points) และควรจัดรูปแบบค าถามชนิดเดียวกันไว้ด้วยกัน 

3.3.2 การออกแบบรูปลักษณ์แบบสอบถามรูปลักษณ์ของแบบสอบถามเป็นสิ่ง
ส าคัญ เพราะแบบสอบถามน่าสนใจและน าตอบ หลักการในการออกแบบรูปลักษณ์แบบสอบถามมี
ดังนี้ (Verma, & Mallick 1999, pp.120-122; Readline, et al., 2002) 

1) ขนาดของกระดาษต้องเหมาะสมที่บรรจุข้อความต่างๆ ด้วยชนาด
ตัวอักษรที่อ่านสะดวก มีการเน้นตัวอักษรหรือใช้ขนาดตัวอักษรต่างไปกับส่วนที่ต้องการนั้น กระดาษ
ที่ใช้มีคุณภาพดีถ้าเป็นไปได้ (มีงบประมาณพอ) ควรใช้กระดาษสีที่สบายตา เช่น ใช้สีอ่อนๆ ชมพู ฟ้า 
เหลือง เลือกหมึกให้เหมาะกับสีกระดาษ เช่น ใช้หมึกสีต าบนกระดาษสีเหลืองอ่อน หมึกสีเขียวใบไม้
บนกระดาษสีขาว จะมีส่วนท าให้ผู้ตอบอยากตอบ 

2) ค าชี้แจงการตอบแบบสอบถามต้องกระชับ อ่านเข้าใจง่าย ควรมีค า
ชี้แจงโดยรวมระบุวัตถุประสงค์ของแบบสอบถาม ค าชี้แจงของแต่ละตอนของแบบสอบถามระบุจุดนั้น
และเหตุผลที่บรรรจุข้อค าถามต่างๆ ลงในแต่ละตอน และในส่วนท้ายของแบบสอบถามอาจมีข้อความ
เตือนใจให้ผู้ตอบว่าได้ตอบครบถ้วนทุกข้อ 

3) การลดความกังวลใจของผู้ตอบด้วยการระบุว่าผู้ตอบแบบสอบถามไม่
ต้องระบุชื่อหรือที่อยู่ของตน ค าตอบที่ได้รับจะถูกน ามาวิเคราะห์ในภาพรวม 

4) การเรียงหน้าและหมายเลขข้อต้องมีระบบ ควรใช้เทคนิคการจัดกลุ่มค า
ถามที่อยู่ใต้ประเด็นเดียวกันอยู่ด้วยกัน เช่น แบบสอบถามมี 40 ข้อ จัดกลุ่มเป็น 4 ตอน ตามเหตุผล
ของการวิเคราะห์เนื้อหาเป็น 4 ประเด็นหลัก การให้ล าดับเลขข้อค าถาม ไม่จ าเป็นต้องเรียงจาก 1 ถึง 
40 อาจใช้วิธี 1.1 ,1.2,…,1.8 หมายถึง ค าถามของตอนที่หนึ่งมี 8 ข้อ หรือ 1.8 1). 2.... " หมายถึง
ค าถามข้อ 1.8 1), 2),…5) หมายถึง 1.8 มีค าถามย่อย 5 ข้อจัดไว้ด้วยกันเพราะใช้รูปแบบค าถามแบบ
จัดอันดบั 
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5) ความหนาของแบบสอบถามต้องเหมาะสม ความหนาของแบบสอบถาม
ขึ้นอยู่กับจ านวนข้อค าถาม แบบสอบถามที่หนามากอาจมีผลต่ออัตราการได้รับแบบสอบถามคืน สิ่ง
ส าคัญที่สุด คือ  ค าถามทุกข้อในแบบสอบถามต้องสอดคล้องกับเนื้อหาสาระ ทฤษฎี และวัตถุประสงค์
วิจัย เกี่ยวข้องกับผู้ตอบและผู้ตอบสามารถตอบได้ ถ้าเป็นเช่นนี้แบบสอบถามจะมีจ านวนข้อค าถาม
พอดี 

6) การมีจดหมายน า จดหมายน าที่แนบไปกับแบบสอบถามโดยเฉพาะ
แบบสอบถามที่ส่งทางไปรษณีย์ มีผลอย่างยิ่งต่ออัตราการได้รับแบบสอบถามกลับคืนมาสูง ใน
จดหมายน า มีรายละเอียด  เกี่ยวกับนักวิจัยและที่อยู่ของนักวิจัย เนื้อความในจดหมายน าควรมีห้าย่อ
หน้าโดยเป็นย่อหน้าสั้นๆ ย่อหน้าแรก บอกวัตถุประสงค์วิจัยและประโยชน์ของการวิจัยนี้ ย่อหน้าที่
สอง บอกความส าคัญของผู้ตอบและบอกเหตุผลว่าท าไมจึงเลือกผู้ตอบเป็นผู้ให้ข้อมูล ย่อหน้าที่สาม 
บอกเหตุผลว่าท าไมจึงต้องก าหนดเวลาให้ 

ส่งแบบสอบถามที่ตอบครบถ้วนสมบูรณ์กลับคืนภายในเวลาที่ก าหนด และ
อธิบายวิธีการส่งแบบสอบถามกลับคืน พร้อมทั้งอธิบายว่าค าตอบถูกปิดเป็นความลับอย่างไร ย่อ
หน้าที่สี่ ชี้แจงว่างานวิจัยนี้ถูกกฎหมาย  เช่น เป็นงานวิจัยของหน่วยงาน เป็นงานวิจัยที่ได้รับทุน เป็น
งานวิจัยของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาย่อหน้าสุดท้ายให้ข้อเสนอว่านักวิจัยยินดีส่งผลสรุปการ
รวบรวมข้อมูลให้ถ้าต้องการ และขอบคุณที่ให้ความร่วมมือ 
 5.3 การทดลองใช้แบบสอบถาม 
  การทดลองใช้แบบสอบถาม (piloting the questionnaire) เป็นกระบวนการ
ส าคัญในการยืนยันความเที่ยง ความตรงและความสามารถน าไปปฏิบัติได้ของแบบสอบถาม 
(Oppenheim, 1992; Morrison,1993; Wilson, & McLean, 1994, p. 47; Verma, & Mallick, 
1999, p.120) 

1. จุดประสงค์ของการทดลองใช้แบบสอบถาม 
การทดลองใช้แบบสอบถามมีจุดประสงค์เพ่ือตรวจสอบข้อค าถามและปัญหาใน

การตอบแบบสอบถาม และน าข้อมูลเหล่านี้มาวิเคราะห์เพ่ือได้ข้อสรุปในการปรับปรุงแบบสอบถาม 
ข้อมูลที่นักวิจัยรวบรวม  จากการทดลองใช้แบบสอบถาม มีดังนี้ 

1.1 ข้อมูลเกี่ยวกับข้อค าถาม นักวิจัยหาข้อมูลในเรื่องต่อไปนี้ 1) ข้อค าถาม
สอดคล้องกับตารางโครงสร้างแบบสอบถามและวัตถุประสงค์การวิจัย คือ ทุกประเด็นหลั ก ประเด็น
ย่อย ถูกตั้งค าถามตามสัดส่วนที่วิเคราะห์ไว้ และข้อมูลที่ได้ตอบปัญหาวิจัย 2) ความเหมาะสมของการ
ใช้รูปแบบของค าถามกับประเด็นค าถาม คือ รูปแบบของค าถามที่ใช้น าไปสู่การได้ข้อมูลเพ่ือตอบ
ค าถามย่อยๆ ของการวิจัยได้มีความสมดุลระหว่างค าถามที่ถามข้อเท็จจริง และค าถามที่ถามความ
คิดเห็น ในกรณีกลุ่มตัวอย่างมีขนาดใหญ่ใช้รูปแบบค าถามปลายปิด ได้แก่ ค าถามสองตัวเลือก ค าถาม
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หลายตัวเลือก ค าถามจัดอันดับ ค าถามมาตรประเมินค่า  ถ้าใช้ค าถามปลายปิด ชุดของตัวเลือกต้อง
ครอบคลุมทุกประเด็นตามหลักเหตุผลทางทฤษฎี และการเลือกค าตอบต้องกระจาย ถ้ าใช้มาตร
ประเมินค่าถามเจตคติ ชุดของข้อความควรประกอบด้วย ข้อความเชิงนิมานและข้อความเชิงนิเสธเป็น
จ านวนพอๆ กัน 3)ความชัดเจนของข้อค าถาม แต่ละข้อค าถามมีประเด็นค าถามเดียว  ค าศัพท์และรูป
ประโยคที่ใช้อ่านเข้าใจง่าย และเข้าใจได้ตรงกันตามท่ีนักวิจัยต้องการ 4) ความบกพร่องของข้อค าถาม 
การค้นหาว่ามีข้อค าถามใดไม่มีใครตอบเลยข้อค าถามใดถูกมองข้าม ข้อค าถามใดง่ายหรือยากเกินไป 
ข้อค าถามใดจ าแนกหรือจัดกลุ่มค าตอบไม่ได้ข้อค าถามใดค าตอบไม่สมบูรณ์ ข้อค าถามใดมีค าตอบที่
นักวิจัยไม่ได้คาดไว้  ข้อค าถามใดไรส้าระข้อค าถามใดซับซ้อนเกินความรู้และประสบการณ์ของผู้ตอบ  
ข้อค าถามใดเป็นการถามน าหรือถามประเด็นที่ไวต่อความรู้สึก 

1.2 ข้อมูลเกี่ยวกับรูปลักษณ์ของแบบสอบถาม นักวิจัยหาข้อมูลในเรื่องต่อไปนี้ 
1) ความน่าสนใจของตัวแบบสอบถาม การพิจารณาขนาดตัวอักษร การเน้นตัวอักษร การพิมพ์ การ
เว้นที่ว่างให้ตอบ  การมีค าชี้แจงในภาพรวม ค าชี้แจงในแต่ละตอน ตลอดจนขนาดกระดาษ คุณภาพ
ของกระดาษและสีของกระดาษว่าเป็นระเบียบ สวยงาม ดูสบายตา ท าให้อยากตอบ 2) การเรียงข้อ
ค าถาม การใช้หลักเหตุผลของการเชื่อมโยงประเด็นหลักและประเด็นย่อย ผสมผสานกับหลักทาง
จิตวิทยาในการจูงใจให้ตอบจนจบ 3) จ านวนข้อค าถาม  การพิจารณาจ านวนข้อค าถามให้พอเหมาะ 
คือครอบคลุมเนื้อหาสาระและทฤษฎีโดยที่ผู้ตอบไม่เหนื่อยล้า 4) จดหมายน า การสร้างความ
ประทับใจให้ผู้ตอบเห็นความส าคัญของการวิจัยนี้  4 ) เวลาที่ใช้ในการตอบแบบสอบถาม ถ้า
แบบสอบถามเหมาะสมกับความสามารถในการอ่านและการเขียนของผู้ตอบแล้ว ถ้าให้ผู้ตอบนั่งตอบ
รวดเดียวจนจบ ไม่ควรใช้เวลาเกิน 45 นาที 

1.3 ข้อมูลเกี่ยวกับแนวทางในการวิเคราะห์ข้อมูล  การทดลองใช้แบบสอบถาม 
ท าให้นักวิจัยเห็นแนวทางในการจัดกลุ่มข้อมูล น าข้อมูลของตัวแปรบางตัวมาอธิบายด้วยกัน ซึ่ง
น าไปสู่การจัดท าระบบรหัสข้อมูลส าหรับวิเคราะห์ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 

2. การด าเนินการทดลองใช้แบบสอบถาม 
กลุ่มตัวอย่างเพ่ือทดลองใช้แบบสอบถามต้องมีลักษณะเหมือนกับกลุ่มตัวอย่าง

จริงในการวิจัยเพียงแต่ว่ากลุ่มตัวอย่างเพ่ือทดลองใช้แบบสอบถามมีจ านวนน้อยกว่า ประมาณ 10 ถึง 
20 คนก็เพียงพอ  กลุ่มนี้ต้องตอบแบบสอบถามจนเสร็จสมบูรณ์และในขณะเดียวกันต้องให้ข้อมูล
เกี่ยวกับเวลาที่ใช้ในการตอบแบบสอบถาม ข้อเสนอแนะและข้อวิจารณ์แบบสอบถามด้วย ดังนั้น
แบบสอบถามส าหรับการทดลองใช้จึงมีลักษณะแตกต่างจากแบบสอบถามจริง คือ ต้องมีช่องว่างท้าย
ข้อค าถามหรือท้ายแต่ละตอน เพ่ือให้ผู้ตอบแต่ละคนเขียนข้อสงสัย ข้อความที่อ่านแล้วไม่เข้าใจ หรือ
ข้อเสนอแนะไว้ด้วย 
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นักวิจัยต้องประสานงานล่วงหน้ากับกลุ่มตัวอย่างเพ่ือทดลองใช้แบบสอบถาม ถึง
จุดประสงค์และความส าคัญในการทดลองใช้แบบสอบถาม สร้างความประทับใจให้กลุ่มว่ามี
ความส าคัญ และนัดหมายเวลาและสถานที่ในการทดลองใช้แบบสอบถาม นักวิจัยอาจใช้วิธีน า
แบบสอบถามไปให้ด้วยตนเองและอยู่ด้วยเพ่ือสังเกตและท าการสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อบกพร่องต่างๆ 
ในแบบสอบถาม วิธีนี้จะได้ข้อมูลเกี่ยวกับข้อบกพร่องของแบบสอบถามอย่างละเอียด อย่างไรก็ตามวิธี
นี้เก็บข้อมูลได้ทีละคน ใช้เวลาและเสียค่าใช้จ่ายมาก 

สมาชิกบางคนในกลุ่มตัวอย่างเพ่ือทดลองใช้แบบสอบถาม อาจไม่สะดวกให้
นักวิจัยสังเกตและสัมภาษณ์ บุคคลประเภทนี้ชอบตอบแบบสอบถามและเขียนข้อวิจารณ์โดยอิสระ
ตามล าพัง ณ สถานที่ที่เขาสะดวก เช่น ที่บ้าน ที่ท างาน กรณีนี้นักวิจัยน าแบบสอบถามไปมอบให้ 
ชี้แจงประเด็นส าคัญของการทดลองใช้แบบสอบถาม และนัดหมายมารับแบบสอบถามท่ีตอบครบถ้วน
พร้อมข้อวิจารณ์ด้วยตนเองในภายหลัง วิธีหลังสิ้นเปลืองเวลาและค่าใช้จ่ายน้อยกว่าวิธีแรก แต่ได้
ข้อมูลในรายละเอียดน้อยกว่าวิธีแรก 

3. การวิคราะห์ผลการทดลองใช้แบบสอบถาม 
เมื่อด าเนินการรวบรวมข้อมูลการทดลองใช้แบบสอบถามเสร็จสิ้นแล้ว นักวิจัย

ต้องน าแบบสอบถามทุกฉบับพร้อมทั้งข้อวิจารณ์มาอ่าน  แล้วจัดกลุ่มข้อมูลเพ่ือหาข้อบกพร่องของ
แบบสอบถาม ดังนี้ 

1) ข้อค าถามเป็นรายข้อ  ในด้านความชัดเจนของค าถาม  ภาษารูปแบบของ
ค าถาม วิธีตอบค าชี้แจงในการตอบ และเนื้อหาสาระในข้อค าถาม  ประมวลค าตอบและข้อวิจารณ์
เป็นรายข้อในประเด็นต่างๆถ้าผู้ตอบร้อยละ  80  ขึ้นไปวิจารณ์  ว่ามีข้อบกพร่องในประเด็นใด ต้อง
แก้ไขประเด็นนั้นถ้าผู้ตอบน้อยกว่าร้อยละ20วิจารณ์ว่ามีข้อบกพร่องประเด็นใด  ให้พิจารณาว่าพอจะ
แก้ไขได้หรือไม่ถ้าเหมาะสมแล้ว ก็ไม่ต้องแก้ไขถ้าผู้ตอบระหว่างร้อยละ 20 ถึงร้อยละ 80 วิจารณ์ว่ามี
ข้อบกพร่องประเด็นใด ให้พิจารณาและพยายามแก้ไขให้ดีขึ้นกว่าเดิม 

2) ข้อค าถามเป็นรายข้อซึ่งยากเกินไป ง่ายเกินไป ถูกข้ามไม่ตอบ ข้อค าถามที่
จ าแนกผู้ตอบไม่ได้หรือข้อค าถามที่ได้ค าตอบไม่สมบูรณ์ ให้พิจารณาปรับปรุงแก้ไข ถ้าประเด็นค าถาม
อยู่ในโครงสร้างแบบสอบถามการปรับปรุง อาจแก้ไขสถานการณ์ให้ซับซ้อนน้อยลง เปลี่ยนรูปแบบ
ค าถามจากค าถามปลายเปิดเป็นค าถามปลายปิด เป็นต้น 

3) ค าถามที่เป็นข้อเท็จริง เช่น การถามเรื่องราวหรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริง ให้
ตรวจสอบว่าค าตอบของข้อค าถามนั้นสอดคล้องกับความเป็นจริงหรือไม่ ข้อมูลนี้เป็นส่วนหนึ่งในการ
อธิบายความตรงของแบบสอบถาม 
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4) ข้อค าถามที่เขียนขึ้นเพ่ือใช้เป็นตัวตรวจสอบกับอีกข้อค าถามหนึ่ง ให้พิจารณา
ว่าค าตอบสอดคล้องกันหรือไม่ เป็นการยืนยันว่าผู้ตอบตอบอย่างตั้งใจและตอบตามความเป็นจริง 
ข้อมูลนี้เป็นส่วนหนึ่งในการอธิบายความสอดคล้อง (consistency) หรือความเที่ยงของแบบสอบถาม 

5) เวลาโดยเฉลี่ยของการตอบแบบสอบถาม นักวิจัยพิจารณาเวลาโดยเฉลี่ยที่
กลุ่มตัวอย่างใช้ในการตอบแบบสอบถาม ถ้าเกินหนึ่งชั่วโมง ควรลดจ านวนข้อค าถามลง แต่ต้อง
ครอบคลุมโครงร่างของเนื้อหาสาระที่วิเคราะห์ไว้โดยปกติ แบบสอบถามควรใช้เวลาตอบรวดเดียว
ประมาณ 40 ถึง 60 นาที ถ้าใช้เวลาตอบแบบสอบถามนานเกินไป ผู้ตอบอาจเบื่อหน่ายและหยุดตอบ 

6) ภาพรวมของแบบสอบถาม นักวิจัยพิจารณาข้อวิจารณ์เกี่ยวกับรูปลักษณ์ของ
แบบสอบถามความถูกต้องของภาษาที่ใช้และการพิมพ์ ความมีระเบียบและความสวยงาม และ
ปรับปรุงแก้ไข  วิจัยควรสรุปประเด็นของข้อบกพร่องต่างๆ ในแบบสอบถามและระบุการแก้ไข อาจ
เขียนในรูปตารางเพ่ือให้ง่ายต่อการอ่านและการปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถาม  
 5.4 การใช้แบบสอบถาม 

การด าเนินการรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามกับกลุ่มตัวอย่างจริงในการวิจัยท า
ได้หลายวิธีประกอบด้วย 1) การส่งแบบสอบถามโดยนักวิจัยน าไปส่งด้วยตนเอง 2) การส่ง
แบบสอบถามทางไปรษณีย์การน าแบบสอบถามไปสัมภาษณ์แบบเผชิญหน้า 4) การส่งแบบสอบถาม
บน เค รือ ข่ าย อิน เท อร์ เน็ ต  (Cohen, Manion, & Morrison, 2007 , pp.344 -348 ) การส่ ง
แบบสอบถาม ไม่ว่าจะใช้วิธีใดต้องมีจดหมายน าแนบไปกับตัวแบบสอบถามเสมอ  

การส่งแบบสอบถามโดยนักวิจัยน าไปส่งด้วยตนเอง 
การส่งแบบสอบถามวิธีนี้จ าแนกเป็น 2 แบบ คือ 1) นักวิจัยมอบแบบสอบถามให้กับ

ผู้ตอบและรอรับแบบสอบถามคืน 2) นักวิจัยมอบแบบสอบถามกับผู้ตอบและนัดหมายเวลาเพ่ือมารับ
แบบสอบถามคืน ทั้งสองวิธีแตกต่างกันที่การปรากฏตัวหรือไม่ปรากฏตัวของนักวิจัยในขณะที่ผู้ให้
ข้อมูลก าลังตอบแบบสอบถาม 

1.1 การปรากฏตัวของนักวิจัยขณะที่ผู้ให้ข้อมูลตอบแบบสอบถามนักวิจัยต้องนัด
หมายเรื่องเวลาและสถานที่ที่ผู้ตอบสะดวกให้พบ เพ่ือน าแบบสอบถามไปส่งถึงตัวผู้ตอบ สนทนาท า
ความคุน้เคยและชี้แจง 

วัตถุประสงค์ในการวบรวมข้อมูลนี้ ขณะผู้ให้ข้อมูลตอบแบบสอบถาม นักวิจัยอยู่
ด้วยจึงมีโอกาสได้ตอบข้อสงสัยเกี่ยวกับค าถามในแบบสอบถาม ก่อนรับแบบสอบถามกลับคืน นักวิจัย
ต้องตรวจสอบว่าการตอบครบถ้วนสมบูรณ์ทุกข้อหรือไม่ เช่น ข้อค าถามแบบมาตรประเมินค่า มีข้ อ
ไหนประเมินเกินหนึ่งระดับ หรือข้อไหนอ่านข้ามไปไม่ได้ประเมิน หรือค าถามปลายเปิด มีข้อไหนไม่ได้
เขียนตอบไว้ ถ้าพบค าถามที่ตอบไม่สมบูรณ์ หรือไม่ตอบ นักวิจัยขอความร่วมมือจากผู้ให้ข้อมูลให้
ตอบให้ครบถ้วน นอกจากนี้นักวิจัยสามารถสังเกตสิ่งแวดล้อมต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยและบันทึก
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ไว้ภายหลังทันทีในวันนั้น วิธีนี้มีข้อเด่นคือได้แบบสอบถามกลับคืนครบถ้วนทุกฉบับ และเป็น
แบบสอบถามที่ตอบครบถ้วนสมบูรณ์ ข้อด้อยของวิธีนี้คือ ในแต่ละคราวที่นักวิจัยน าแบบสอบถามไป
ส่งถึงตัวผู้ให้ข้อมูล อาจรวบรวมข้อมูลได้ครั้งละคนหรือไม่ก่ีคน วิธีนี้จึงสิ้นเปลืองเวลาและค่าใช้จ่าย ถ้า
กลุ่มตัวอย่างมีขนาดใหญ่ไม่เหมาะสมจะส่งแบบสอบถามด้วยวิธีนี้ในการทดลองใช้แบสอบถาม 
สามารถใช้วิธีนี้ได้เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างมีขนาดเล็ก อีกประการหนึ่งผู้ให้ข้อมูลบางคนอาจรู้สึกไม่
สบายใจที่มีนักวิจัยอยู่ด้วยขณะที่เขาตอบแบบสอบถาม ผู้ให้ข้อมูลบางคนที่ต้องการเวลาคิดและย้อน
ระลึกถึงเรื่องที่ผ่านมาก่อนตอบแบบสอบถาม เขาจะไม่ชอบวิธีการส่งแบบสอบถามและขอรับคืนใน
คราวเดียวกัน 

1.2 การไม่ปรากฏตัวของนักวิจัยขณะที่ผู้ให้ข้อมูดตอบแบบสอบถาม นักวิจัยน า
แบบสอบถามไปส่งถึงตัวผู้ให้ข้อมูล และนัดหมายวันเวลาและสถานที่ในการมาขอรับแบบสอบถาม
กลับคืน วิธีนี้ผู้ให้ข้อมูลมีเวลาในการคิดและทบทวนความจ า และมีอิสระในการตอบแบบสอบถาม
เวลาใดก็ได้ ณ สถานที่ที่เขาสะดวก  เช่น  ที่ท างาน ที่บ้าน ข้อด้อยของวิธีนี้อยู่ที่ถ้ามีข้อสงสัยเกี่ยวกับ
ค าถาม ผู้ตอบไม่มีโอกาสซักถามนักวิจัยได้ ผู้ตอบจึงต้องตอบตามการตีความของเขาเอง นอกจากนี้
โอกาสที่จะได้รบัแบบสอบถามซึ่งตอบครบถ้วนสมบูรณ์กลับคืนจะน้อยกว่าวิธีแรก วิธีนี้สิ้นเปลืองเวลา
และค่าใช้จ่ายมากกว่าวิธีแรกเพราะนักวิจัยต้องเดินทางไปส่งแบบสอบถามและเดินทางไปรับ
แบบสอบถามกลับคืน 

การส่งแบบสอบถามโดยนักวิจัยน าไปส่งถึงมือผู้ให้ข้อมูลด้วยตนเอง เหมาะกับการ
วิจัยที่กลุ่มตัวอย่างมีขนาดเล็ก  กลุ่มตัวอย่างอาจมีลักษณะเฉพาะที่นักวิจัยจ าเป็นต้องไปเผชิญหน้า
และอธิบายวัตถุประสงค์ของแบบสอบถามและวิธีตอบด้วยตนเอง 
  2. การส่งแบบสอบถามทางไปรษณีย์ 

การวิจัยทางการศึกษาซึ่งรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามกับกลุ่มตัวอย่าง
ขนาดใหญ่ เช่น  การวิจัยสภาพการณ์การสอนของครูตามหลักสูตรกลางการศึกษขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 เขตพ้ืนที่ 2  จังหวัดนนทบุรี กลุ่มตัวอย่างเป็นโรงเรียนสังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษา 
เขตที่ 2 จังหวัดนนทบุรีที่ใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 ผู้ให้ข้อมูลคือครูและ
ผู้เกี่ยวข้องในโรงเรียนเหล่านั้นถ้าเครื่องมือวิจัยเป็นแบบสอบถาม นักวิจัยควรเลือกส่งแบบสอบถาม
ทางไปรษณีย์ไปยังครูและผู้เกี่ยวข้องที่มีชื่ออยู่ในบัญชีรายชื่อกลุ่มตัวอย่าง การส่งแบบสอบถามทาง
ไปรษณีย์มีประเด็นที่ต้องพิจารณา คือ ท าอย่างไร จึงจะท าให้ผู้ตอบอยากตอบแบบสอบถามและส่ง
แบบสอบถามกลับคืนในอัตราสูง ยุทธวิธีในการท าให้นักวิจัยได้รับแบบสอบถามที่ตอบครบถ้วน
สมบูรณ์กลับคืนมาในอัตราสูง มีดังนี้ 

2.1 การเพ่ิมความสนใจของผู้ตอบต่อแบบสอบถาม ปัจจัยที่ช่วยเพ่ิมความสนใจ
ของผู้ตอบต่อแบบสอบถามคือ 1) ลักษณะของแบบสอบถามต้องเป็นแบบสอบถามที่ดี คือ มีจดหมาย
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น าแนบอยู่กับแบบสอบถาม ซองที่บรรจุแบบสอบถาม พิมพ์ชื่อที่อยู่ของผู้รับและแนบซองเปล่าติด
แสตมป์ พร้อมทั้งพิมพ์ชื่อที่อยู่ของนักวิจัยไว้เรียบร้อย เพ่ือให้สะดวกต่อผู้ตอบในการส่งกลับคืน ตัว
แบบสอบถามไม่หนาเกินไป ค าถามในแบบสอบถามถูกสร้างขึ้นอย่างรอบคอบ มีเหตุผลรองรับ จน
เป็นค าถามที่มีจุดหมายชัดเจน 2) การเลือกกลุ่มตัวอย่าง นักวิจัยต้องรอบคอบในการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง
เพ่ือให้ได้หน่วยตัวอย่างที่มีความรู้ ความสามารถและประสบการณ์ตรงกับเรื่องที่ถามในแบบสอบถาม 
ผู้ที่รู้เรื่องที่ถามย่อมอยากตอบแบบสอบถาม 3) การให้สิ่งจูงใจแก่หน่วยตัวอย่าง สิ่งจูงใจควรอยู่ในรูป
ของขวัญที่มีราคาย่อมเยาว์แต่มีคุณค่าด้านจิตใจที่ท าให้ผู้ตอบแบบสอบถามระลึกว่า นักวิจัยเห็น
ความส าคัญของเขา และเขาควรต้องตอบแบบสอบถามให้อย่างรอบคอบและส่งกลับคืน สิ่งจูงใจ เช่น 
ปากกาที่มีตราหน่วยงานของนักวิจัย ชุดของดวงตราไปรษณียากรในวาระพิเศษต่างๆ โปสการ์ดภาพ
ประทับใจและมีข้อความขอบคุณ ของขวัญเหล่านี้ให้แนบไป  กับการส่งแบบสอบถามครั้งแรก 

2.2 การติดตามแบบสอบถาม ข้อมูลจากแบบสอบถามจะน่าเชื่อถือและสามารถ
อ้างสรุปไปยังประชากรได้ ถ้านักวิจัยได้จ านวนแบบสอบถามกลับคืนมาอย่างน้อยร้อยละ 90 ส าหรับ
การวิจัยที่ประชากรทั่วไปขนาดใหญ่ และอย่างน้อยร้อยละ 75 ส าหรับการวิจัยที่ศึกษากับประชากร
ด้านวิชาชีพไม่ใหญ่มาก (Weirsma, & Jurs, 2005, p.175)  

2.3 ความตรงของแบบสอบถาม  ลักษณะข้อค าถามในแบบสอบถามมีความ
ชัดเจนและครอบคลุมประเด็นหลักและประเด็นย่อยของข้อค าถามวิจัยได้   ความตรงของ
แบบสอบถามที่ผู้เขียนอธิบายไว้นี้ตรวจสอบได้จากกระบวนการสร้างแบบสอบถามที่มีความรัดกุม  
นอกจากนี้นักวิจัยสามารถตรวจสอบความตรงของแบบสอบถามในขั้นตอนหลังด าเนินการรวบรวม
ข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเสร็จเรียบร้อยแล้ว  เบลสัน (Belson, 1986, pp.35-38. Cited in 
Cohen, Manion, & Morrison, 2007 , p.346) เสนอแนวทางในการตรวจสอบความตรงของ
แบบสอบถาม  2 วิธี คือ 1) การพิจารณาความเป็นจริงของการตอบ 2) การพิจารณาการกระจายของ
ค าตอบระหว่างกลุ่มส่งแบบสอบถามคืนและกลุ่มไม่ส่งแบบสอบถามคืน 

การตรวจสอบว่าผู้ตอบแบบสอบถาม ตอบตามความเป็นจริงหรือไม่ กระท าโดย
เลือกผู้ตอบแบบบสอบถามบางคนจากแต่ละกลุ่มย่อยมาสัมภาษณ์แบบเจาะลึก แล้วพิจารณาว่า
ค าตอบจากการตอบแบบสอบถามและการตอบสัมภาษณ์ เป็นไปในท านองเดียวกันหรือไม ่

ส าหรับการพิจารณาการกระจายของค าตอบระหว่างกลุ่มผู้ส่งและไม่ส่ง
แบบสอบถามคืน กระท าโดยนักวิจัยติดต่อโดยตรงกับผู้ไม่ส่งแบบสอบถาม เลือกผู้ให้ความร่วมมือและ
ขอสัมภาษณ์กับบุคคลเหล่า โดยใช้ผู้สัมภาษณ์ท่ีได้รับการฝึกมาเป็นอย่างดี เปรียบเทียบข้อมูลจากการ
ตอบแบบสอบถามของกลุ่มที่ส่งแมบสอบถามคืน กับข้อมูลจากการสัมภาษณ์ว่ามีลักษณะการกระจาย
ของค าตอบคล้ายคลึงกันหรือไม่ ถ้าผลมีควมสอดคล้องกันทั้งสองวิธีที่กล่าวข้างต้น กล่าวว่าข้อมูลที่
นักวิจัยรวบรวมจากการส่งแบบสอบถามทางไปรษณีย์ มีความตรง 
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  3. การส่งแบบสอบถามบนระบบเครือข่ ายอินเทอร์เน็ต  นักวิจัยใช้เครือข่าย
อินเทอร์เน็ตในการด าเนินการรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามมากขึ้น การให้หน่วยตัวอย่างตอบ
เแบบสอบถามบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต มีข้อควรพิจารณาดังนี้ 1) การป้องกันบุคคลที่ไม่หมาะสมมา
ตอบแบบสอบถาม ต้องก าหนด ID และ password ให้กับกลุ่มตัวอย่างเพ่ือสามารถ log in  เข้ามา
ตอบแบบสอบถามบนออนไลน์ได้ ระบบจะท าการบันทึกข้อมูลผู้เข้ามาตอบเพ่ือใช้ตรวจสอบว่า หน่วย
ตัวอย่างคนใดเข้ามาตอบแล้ว 2) รูปแบบของค าถามที่เป็นมาตรประเมินค่าแบบลิเคิร์ทหรือค าถาม
ปลายปิด ผู้ตอบใช้วิธีคลิกเมาส์บนปุ่มที่ก าหนดไว้ให้ ส าหรับค าถามที่ถามให้ผู้ตอบจัดอันดับ
ความส าคัญของตัวเลือกที่ก าหนดให้ให้ตอบโดยพิมพ์ตัวเลข ค าถามปลายเปิด ตอบโดยพิมพ์ค าตอบ 
3) การส่งข้อมูลการตอบแบบสอบถาม เมื่อหน่วยตัวอย่างตอบเบบสอบถามเสร็จเรียบร้อยแล้ว ให้
คลิกที่ปุ่ม submit เพ่ือส่งข้อมูลไปยัง web server ของนักวิจัย ถ้าผู้ตอบคนใดคลิกค าถามขึ้นมาแล้ว
ไม่ตอบ ระบบจะมีค าเตือนให้ทราบว่ายังตอบแบบสอบถามไม่สมบูรณ์ ข้อค าถามใดบ้างยังไม่ตอบ 4) 
ข้อมูลจากแบบสอบถามต้องปิดเป็นความลับและได้รับการคุ้มครองใน web server 5) ข้อมูลดิบที่อยู่
ในรูป electronic form สามารถส่งโดยตรงมายัง statistical software program เพ่ือการวิเคราะห์
ได้ทันท ี
  การตอบแบบสอบถามบนระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตมีความสะดวกกว่าการตอบ
แบบสอบถามท่ีพิมพ์ลงบนกระดาษโดยผู้ตอบเขียนตอบหรือเลือกตอบแล้วส่งกลับคืนทางไปรษณีย์ ซึ่ง
เป็นไปได้ที่จะสูญเสียหรืออัตราการส่งคืนต่ า ข้อมูลดิบที่ได้มาต้องมาแปลงเพ่ือน าไปวิเคราะห์ด้วย
โปรแกรมคอมพิวเตอร์กระบวนการตรงนี้ใช้เวลาพอควร และอาจเกิดความคลาดเคลื่อนในช่วงการ
บันทึกข้อมูลลงโปรแกรมการตอบแบบสอบถามบนระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตสามารถออกแบบให้มี
ปฏิสัมพันธ์ เช่น หน่วยตัวอย่างสามารถเข้าไปตั้งกระทู้ถามเกี่ยวกับค าถามและวิธีตอบแบบสอบถาม
บนกระดานสนทนา  นักวิจัยสามารถเข้ามาตอบกระทู้ หรือเมื่อหน่วยตัวอย่างตอบแบบสอบถามเสร็จ
สมบูรณ์แล้ว นักวิจัยสามารถให้ข้อมูลป้อนกลับเกี่ยวกับ การขอบคุณผู้ตอบหรือการสรุปข้อมูล
บางส่วนให้ผู้ตอบทราบ 
  แบบสอบถามบนระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเป็นเครื่องมือวิจัยที่มีศักยภาพ แต่มี
ค่าใช้จ่ายสูงและมีข้อจ ากัดบางประการ เช่น นักวิจัยต้องมีช่องทางเข้าเว็บเชิฟเวอร์และมี
ความสามารถด้านการใช้ซอฟต์แวร์เพ่ือออกแบบแบบสอบถามบนระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต มี
ความสามารถในการป้องกันข้อมูลหรือตรวจสอบข้อมูลจากผู้ตอบคนเดียวกันที่ส่งมาหลายครั้ง หรือ
ตรวจสอบข้อมูลของผู้ตอบที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ในขณะเดียวกันผู้ตอบต้องมีความสามารถในการเข้า
ระบบอินเทอร์เน็ตการวิจัยซึ่งรวบรวมข้อมูลจากการตอบแบบสอบถามบนระบบเครือช่ายอินเทอร์เน็ต 
มีข้อด้อยในเรื่องความล าเอียงจากการสุ่ ม  (Bradley, 1999 , pp.387 -395) กลุ่ มตัวอย่ าง 
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ถูกจ ากัดให้ เป็นบุคคลที่มี อุปกรณ์ คอมพิวเตอร์และมีความสามารถในการใช้ระบบเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต จึงไม่อาจเป็นตัวแทนของประชากรได้ 
  ปัญหาส าคัญของการวิจัยที่ รวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถาม คือ การได้
แบบสอบถามกลับคืนมาน้อยหรือแบบสอบถามที่ได้รับคืนมีการตอบไม่สมบูรณ์ ปัญหานี้ส่งผลต่อ
ความไม่น่าเชื่อถือของข้อมูลนักวิจัยจึงต้องจัดระบบในการส่งและติดตามแบบสอบถามเพ่ือให้ได้รับ
แบบสอบถามกลับคืนมาท้ังหมดหรือมากที่สุด 
 

6. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
 
 การแก้ปัญหาเป็นสิ่งที่จ าเป็นที่ทุกคนต้องใช้ในชีวิตประจ าวัน ทุกคนจึงเป็นนักแก้ปัญหา 
แต่มิได้หมายความว่าทุกคนจะเป็นนักแก้ปัญหาที่ดี หรือเรียนรู้วิธีการแก้ปัญหา บางครั้งเมื่อเกิดปัญหา
หรือความวุ่นวายบางคนบางคนอาจจะเลือกทางออกที่ง่ายที่สุด ซึ่งอาจจะไม่ใช่ทางเลือกที่ดีที่สุดใน
การแก้ปัญหา เพ่ือให้ได้ผลดีที่สุดควรจะมีความรู้ในการแก้ปัญหา หรือทักษะการแก้ปัญหา นอกจากนี้
มีปัจจัยอ่ืนๆ เช่น ระดับความสามารถของเชาวน์ปัญญา การเรียนรู้ การรู้จักการคิดแบบมีเหตุผล 
ประสบการณ์เดิมเป็นต้น  
 กาเย่  (Gagne, 1980, p.63 อ้างถึงใน จิตติพงศ์  ปะกิระเนย์ , 2552 , น .40 ) ได้ให้
ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาว่า  เป็นรูปแบบของการเรียนรู้อย่างหนึ่งที่ต้องอาศัย
การเรียนรู้ประเภทหลักการที่มีความเกี่ยวข้องกันตั้งแต่ 2 ประเภทขึ้นไป และใช้หลัการนั้นผสมผสาน
กันจนเป็นความสามารถชนิดใหม่ที่เรียนรู้เป็นพ้ืนฐานของการเรียนรู้ การเรียนรู้ประเภทนี้ กานเย่ได้
อธิบายว่าเป็นการเรียนรู้อีกประเภทหนึ่งที่ต้องอาศัยความสามารถในการมองเห็นร่วมกันของสิ่งเร้า
ทั้งหมด 
 กูด (Good, 1983, p.518 อ้างถึงใน จิตติพงศ์ ปะกิระเนย์, 2552, น.41) ได้ให้ความเห็น
ว่า วิธีการทางวิทยาศาสตร์ คือการแก้ปัญหา ซึ่งกูดได้กล่าวว่า การแก้ปัญหาเป็นแบบแผนหรือวิธีการ
ด าเนินการ ซึ่งอยู่ในสภาวะที่ยากล าบาก  ยุ่งยาก  หรืออยู่ในสภาวะที่พยายามตรวจสอบข้อมูลที่หามา
ได้  ซึ่งมีความหมายเกี่ยวข้องกับปัญหา  มีการตั้งสมติฐานและมีการตรวจสอบสมมติฐานภายใต้การ
ควบคุม  มีการรวบรวมเก็บข้อมูลจากการทดลองเพ่ือหาความสัมพันธ์ที่จะทดสอบว่าเป็นจริงหรือไม่ 
 มอร์แกน (Morgan, 1978, pp.154-155) อ้างถึงใน ศิวพร ตาใจ, 2551, p.29) วิธีการ
แก้ปัญหาของแต่ละบุคคลนั้นแตกต่างกันท าให้ความสามารถในการคิดแตกต่างกันด้วย  ขึ้นอยู่กับ
องค์ประกอบ  ดังนี้ 
 1) สติปัญญา (Intelligence) ผู้มีสติปัญญาดี สามารถคิดแก้ปัญหาได้ดี 
 2) แรงจูงใจ (Motivation) ในการท าให้เกิดแนวทางในการคิดแก้ปัญหา 
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 3) ความพร้อม (Readiness) ในการที่ จะแก้ปัญ หาใหม่ๆ  โดยทันทีทั น ใดจาก
ประสบการณ์ท่ีมาก่อน 
 4) การเลือกวิธีแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม (Function Fixedness) 
 อุดมลักษณ์ นกพ่ึงพุ่ม (2545, น.49 อ้างถึงใน ศิวพร ตาใจ, 2551, น.29) ได้กล่าวไว้ว่า 
ความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นทักษะอย่างหนึ่งที่ต้องฝึกฝนอยู่เสมอ  และความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาของแต่ละบุคคลยังขึ้นอยู่กับองค์ประกอบหลายๆ ด้าน ด้วยกัน กล่าวคือ 
 1) ประสบการณ์ของแต่ละบุคคลหรือความรู้เดิม 
 2) วุฒิภาวะของสมองและความสามารถทางสติปัญญา 
 3) สภาพการณ์ที่แตกต่างกัน 
 4) กิจกรรมและความสนใจของแต่ละคนที่มีต่อปัญหานั้น 
 5) ความสามารถในการมองเห็นลักษณะร่วมกันของสิ่งเร้าทั้งหมด 
 วิสุทธิ์ ตรีเงิน (2550, น.74) กล่าวไว้ว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง วิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถทาง สติปัญญา และความคิด
ที่น าเอาประสบการณ์ เดิมมาใช้ในการแก้ปัญหาที่ประสบใหม่ ซึ่ งบุคคลใดบุคคลหนึ่ ง จะมี
ความสามารถในแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หรือไม่นั้นจะวัดจาก 4 ประการ ดังนี้ 
 1) ความสามารถในการตั้งปัญหาภายใต้ ขอบเขตของข้อเท็จจริง หรือสถานการณ์ที่พบ
เห็น  
 2) การตั้งสมมติฐานหรือความสามารถ ในการคิดวิเคราะห์ การคาดคะเนถ้าตัวแปรที่
เกี่ยวข้องว่าอะไรเป็นเหตุ อะไรเป็นผล  
 3) การตรวจสอบสมมติฐาน หรือการทดลอง เป็นความสามารถเก่ียวกับการคิดออกแบบ 
วิธีศึกษา หรือวิธีทดลอง แล้วด าเนินการสังเกต หรือทดลองตามแบบที่คิดขึ้น เพ่ือคิดแก้ปัญหา ตามที่
ระบุได้อย่างมีเหตุผล  
 4) การสรุปผล และการน าไปใช้ เป็นความสมารถในการลงข้อสรุป หรืออธิบายได้ว่า ผล
ที่เกิดขึ้นนั้นสอดคล้องกับปัญหาที่ระบุไว้หรือไม่เป็นอย่างไร และน าไปใช้ 
 นักจิตวิทยากลุ่มพุทธินิยม มีความคิดเห็นในการสอนให้แก้ปัญหาว่าการใช้วิธีการ สืบ
เสาะหาความรู้จะช่วยให้เด็กมีประสบการณ์ในการเก็บข้อมูล ส ารวจ ทดลอง เป็นแรงกระตุ้นให้เกิด
การแสวงหาความรู้ต่อไปและการสอนเพื่อให้เกิดการแก้ปัญหานั้น มีข้อพิจารณา 6 ประการ ดังนี้ 
 1) ขั้นแรกสอน  ซึ่งถือว่าเป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญส าหรับแสวงหาความรู้ต่อไป การที่ครูจะ
สอนโดยใช้การสืบเสาะหาความรู้นั้นควรใช้กับเด็กระดับประถมศึกษาปีที่ 5 ให้เด็กอยู่ในขั้นที่สามารถ
คิดเก่ียวกับสิ่งที่เป็นนามธรรม 
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 2) สร้างบรรยากาศที่จะช่วยกระตุ้นให้เด็กเกิดความรู้สึกกลัว ถ้าท าผิดหรือถูกหัวเราะ
เยาะ เด็กจะไม่กล้าซักถาม ซึ่งไม่ก่อให้เกิดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 3) กระตุ้นให้เด็กแสดงความคิดเห็นและให้อิสระในการบรรยายเกี่ยวกับสิ่งต่างๆต่อชั้น
เรียนที่พร้อมจะเข้าใจและรับฟัง 
 4) กระตุ้นให้เด็กมีการเดา วิเคราะห์ค าตอบ ซึ่งจะให้ผลดีกว่าที่ครูจะเป็นผู้วิเคราะห์เอง 
 5) สอนเทคนิคในการแก้ปัญหาหรือการใช้การสืบเสาะหาความรู้ มี 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

(1) ขั้นเตรียม  ครูผู้สอนเป็นผู้เสนอปัญหาหรือกระตุ้นให้นักเรียนตั้งปัญหาด้วยตนเอง
หรืออาจให้ตั้งสมมติฐานและให้ค าตอบ 

(2) ขั้นส ารวจ กระตุ้นและช่วยให้นักเรียนหาข้อมูล  ซึ่งเกี่ยวกับปัญหา  ครูอาจจะ
ช่วยได้ด้วยการสอนให้ใช้หนังสืออ้างอิง  การใช้ห้องสมุดหรือการใช้ค าถามกระตุ้น 

(3) ขั้นการแก้ปัญหา เมื่อเด็กคิดหาค าตอบได้  กระตุ้นให้เด็กนักเรียนมีวิธีที่ตนเอง
แก้ปัญหาได้บางครั้งค าตอบนั้นๆ  เป็นจริงที่ไม่ต้องมีการทดสอบ  ครูก็ให้เด็กหยุดอยู่เพียงขั้นที่ 3 นี้ 
แต่บางครั้งบางเรื่องอาจจะต้องมีการทดสอบเพ่ือยืนยันผลที่ได้ให้ครูใช้วิธีต่อไปนี้ คือ การทดสอบ 

(4) ขั้นทดสอบ  โดยการกระตุ้นให้นักเรียนติดตามผลนอกห้องเรียนว่าสามารถ
น าไปใช้ในการแก้ปัญหาได้หรือไม่  ถ้าน าไปใช้แสดงว่า  เกิดถ่ายโยงความรู้  ซึ่งเป็นเป้าหมายส าคัญ
ของการสอนให้แก้ปัญหานั้นคือ  สามารถน าความรู้ที่เรียนมาไปใช้ได้จริง 
 6) ในการสอนให้เด็กรู้จักแก้ปัญหานั้น  ให้ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล  ดังนั้น  
ในการฝึกให้ใช้การสืบเสาะหาความรู้ จะต้องค านึงถึงเรื่องนี้ให้มาก 

 

7. เครื่องมือที่ใช้ในการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
 
 7.1 หลักการสร้างเครื่องมือและประเมินผลความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ 
  ในการวิจัยนักวิทยาศาสตร์จะต้องสร้างเครื่องมือวิจัย  เพ่ือใช้เก็บรวบรวมข้อมูลให้
เหมาะสมกับปัญหาวิจัยโดยทั่วไปเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมีหลายประเภทและหลายลักษณะ  ซึ่ง
หลักการสร้างเครื่องมือนักวิจัยได้พิจารณาจาก 1 ) ตัวแปรที่ต้องการศึกษา 2) วิธีการเก็บรวบรวม
ข้อมูล 3) ผู้ให้ข้อมูล มีรายละเอียดดังนี้ (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2557, น.34 - 42) 
  แบบทดสอบแบบเลือกตอบ 
  แบบทดสอบแบบทดสอบ (tests) เป็นเครื่องมือส าคัญในการวิจัย และใช้กันมาก
ที่สุดในการวิจัยทางด้านหลักสูตรและการสอนแบบทดสอบหมายถึงชุดของสิ่งเร้าหรือข้อค าถามที่
สร้างขึ้นอย่างเป็นระบบเพ่ือให้ผู้สอบตอบและมีการก าหนดคะแนนให้ ซึ่งคะแนนดังกล่าวจะบ่งชี้ถึง
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ความสามารถของผู้สอบตามคุณลักษณะที่วัดแบบทดสอบแบ่งออกเป็นหลายชนิดขึ้นอยู่กับเกณฑ์ท่ีใช้
ในการแบ่ง ส าหรับในเรื่องนี้จะแบ่งแบบทดสอบตามสิ่งที่ต้องการวัดเป็นเกณฑ์ออกเป็น 2 ชนิดคือ 1 ) 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (achievement tests) 2) แบบทดสอบวัดความถนัด 
(aptitude tests)  
  ข้อสอบแบบเลือกตอบ เป็นข้อสอบที่มีข้อค าถามให้ผู้ตอบเลือก จากตัวเลือกหลายๆ 
ตัว การเลือกจะต้องพิจารณาถึงข้อความในแต่ละข้อว่า ตัวเลือกใดเป็นตัวเลือกที่ถูกที่สุดหรือดีที่สุด 
ลักษณะของข้อสอบแบบเลือกตอบประกอบด้วย 2 ส่วนคือ ส่วนที่เป็นค าถามจะอยู่ในรูปข้อความที่ไม่
สมบูรณ์หรือข้อความที่เป็นค าถาม และส่วนที่เป็นตัวเลือกจะมีตัวเลือกหนึ่งเป็นตัวเลือกที่ถูกท่ีสุดหรือ
ดีที่สุด และตัวเลือกอ่ืนๆ จะเป็นตัวเลือกท่ีไม่ถูกต้องหรือที่เรียกว่า ตัวลวง 
 7.2 การวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

การวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เป็นการวัดความสามารถใน
ด้านความรู้ ความสามารถในการใช้สมองในการเรียนรู้และการคิดในด้านต่าง ๆ โดยกล่าวได้ว่า 
ความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นส่วนหนึ่งของทักษะทางปัญญา ซึ่งถือว่าเป็นหัวใจของการเรียนรู้ 
(บุญชม  ศรีสะอาด, 2535, น.53) ทักษะทางปัญญา (Intellectual skills) แบ่งออกตามความซับซ้อน
ได้ 5 ประเภท คือ 
  7.2.1 การจ าแนก (Discrimination) คือความสามารถในการจ าแนกความเหมือน
และความแตกต่างของสิ่งต่างๆ 
  7.2.2 มโนทัศน์รูปธรรม (Concrete Concepts) คือ ความสามารถในการจัดพวก
สิ่งต่างๆ ตามคุณสมบัติที่เหมือนกัน เช่น สีแดง กลม ราบเรียบ ฯถฯ 
  7.2.3 มโนทัศน์นิยม (Defined Concepts) คือ ความสามารถในการนิยามประเภท
ของสิ่งต่าง ๆ หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ หรือความสัมพันธ์ต่าง ๆ 
  7.2.4 กฎ (Rules) คือ ความสามารถปฏิบัติตามกฎต่างๆ ได้ 
  7.2.5 การแก้ปัญหา (Problem-Solving) เป็นความสามารถในการใช้กฎต่าง ๆ ที่ได้
เรียนมาร่วมกันแก้ปัญหาที่เป็นปัญหาใหม่ 
  ดังนั้น  ในการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ จะเป็นการวัด
ความสามารถในด้านความรู้ ความสามารถทางสมอง ในการเรียนรู้และการคิด จดจ า เพ่ือให้ได้มาซึ่ง
ค าตอบของปัญหาที่ต้องการแก้ไข 
 7.3 เครื่องมือวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
  ในการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ สามารถใช้เครื่องมือได้
หลายประเภท สามารถเลือกใช้ได้ตามความเหมาะสมตามลักษณะข้อมูลและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2535, น.50)  ดังนี้ 
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  7.3.1 แบบทดสอบ (Test) คือ ชุดของค าถาม (Items) หรืองานชุดใด ๆ ที่สร้างขึ้น
เพ่ือน าไปเร้าหรือชักน าให้กลุ่มตัวอย่างตอบสนองออกมา การตอบอาจอยู่ในรูปของการเขียนตอบการ
พูดหรือการปฏิบัติ ที่สามารถสังเกตได้วัดให้เป็นปริมาณได้ ซึ่งแบบทดสอบสามารถน ามาใช้เป็น
เครื่องมือในการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้ ในรูปของแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยประเภทของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ อาจแบ่งได้เป็น 2 ประเภท ตามรูปแบบ 
ของค าถาม 

1) แบบทดสอบแบบปรนัย เป็นแบบทดสอบที่มีข้อค าถามและมีตัวเลือกให้
เลือกตอบอาจแบ่งเป็นหลายเบบ ได้แก่ แบบทดสอบแบบถูก -ผิด แบบทดสอบแบบจับคู่  และ
แบบทดสอบเลือกตอบ 

2) แบบทดสอบแบบเขียนตอบ เป็นแบบทดสอบที่มีข้อค าถาม แต่ไม่มี
ตัวเลือกให้เลือกตอบผู้ตอบต้องเขียนค าตอบลงไปเอง อาจแบ่งเป็นหลายแบบ ได้แก่ แบบทดสอบ 
แบบเติมค า แบบทดสอบแบบตอบสั้นและแบบทดสอบแบบอัตนัยความเรียง 

ดังนั้นแบบทดสอบจึงเป็นเครื่องมือที่สามารถการวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้ 
 7.4 วิธีการสร้างเครื่องมือวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
  การสร้างแบบทดสอบเพ่ือวัดความสามารถในการแก้ปัญหา มีขั้นตอนการสร้าง
เช่นเดียวกับการสร้างแบบทดสอบทั่วไป แบ่งเป็น 3 ขั้นตอน ดังบุญศรี พรหมมาพันธุ์และนวลเสน่ห์ 
วงศ์เชิดธรรม (2545, น.218 - 255) ได้สรุปไว้ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 การวางแผนการสร้าง โดยมีการก าหนดจุดมุ่งหมาย วัตถุประสงค์ของการ
สร้าง ศึกษาทฤษฎี ก าหนดสถานการณ์ปัญหา ก าหนดพฤติกรรมที่ต้องการวัด ก าหนดลักษณะ  
รูปแบบของแบบทดสอบ จัดท ากรอบการแก้ปัญหาหรือแผนผังในการสร้างแบบทดสอบ 

ขั้นที่ 2 การสร้างเป็นการลงมือสร้างข้อค าถามของแบบทดสอบตามกรอบหรือ
แผนผังการก าหนดและวางแผนไว้ 

ขั้นที่ 3 การตรวจสอบคุณภาพ โดยการทบทวนด้วยตนเอง การให้ผู้ทรงคุณวุฒิ
ตรวจสอบการทดลองใช้ก่อนน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง และการน าไปใช้จริง 

และข้ันตอนการสร้างแบบทดสอบเพ่ือวัดความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นไปตาม
ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบทั่วไปดัง บุญชม ศรีสะอาด (2535, น.60) แสดงไว้ดังนี้ 
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ภาพที่ 2.4 ขัน้ตอนการสร้างแบบทดสอบ (บุญชม ศรีสะอาด, 2535, น.56) 
 
 7.5 วิธีการหาประสิทธิภาพเครื่องมือวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวัดความสามารถในการแก้ปัญหาประเภทต่าง ๆ ใช้
วิธีการเช่นเดียวกับการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือทั่ว ๆ ไป โดยมีการก าหนดตัวบ่งชี้คุณภาพของ
เครื่องมือเป็นรายข้อและทั้งฉบับ (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ์, 2545, น.66-74) ได้แก่ การหาค่าความ
ยาก คา่อ านาจจ าแนก ความตรงและความเท่ียง ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  7.5.1 การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบเพื่อวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ วิธีการตรวจสอบดังนี้ 

1) การตรวจสอบคุณภาพรายข้อ ได้แก่ 
(1) การหาคา่ความยาก เป็นการหาสัดส่วนของผู้ที่ตอบค าถามข้อนั้นถูก

กับจ านวนผู้สอบทั้งหมด โดยค าความยากของแบบทดสอบที่ใช้ได้จะอยู่ระหว่าง 20 – 80 
(2) การหาค่าอ านาจจ าแนก เป็นคุณลักษณะของแบบทดสอบท่ีสามารถ

แยกสิ่งที่ต้องการวัดว่าแตกต่างกัน หาได้โดยใช้สูตรอย่างง่าย และสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบ
พอยท์ไบซีเรียล (point biserial correlation)  

 

ศึกษาทฤษฎี ก าหนดพฤติกรรมที่จะวัด สร้างกรอบการแก้ปัญหาและก าหนดลักษณะข้อสอบ 
 

ก าหนดรูปแบบของค าถามที่ใช้และศึกษาวิธีการเขียนตัวแบบทดสอบ 

เขียนข้อสอบ 
 

ตรวจทานข้อสอบ 
 

สร้างฉบับทดลอง 
 

น าไปทดลองใช้ วิเคราะห์คุณภาพ และปรับปรุง 
 

จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับจริง 
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2) การตรวจสอบคุณภาพทั้งฉบับ 
(1) การหาค่าความตรง เป็นการพิจารณาว่าแบบทดสอบนั้นสามารถวัดใน

สิ่งที่ต้องการจะวัดได้หรือไม่ แบ่งเป็นการหาความตรงตามเนื้อหา ความตรงตามโครงสร้าง และความ
ตรงตามเกณฑ์ โดยใช้การวิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) จากผู้เชี่ยวชาญ และการหาค่า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (Pearson's correlation) 

(2) การหาค่าความเที่ยง หมายถึง ความคงเส้นคงวาของแบบทดสอบใน
การสอบ นิยมหาได้ 3 วิธี คือ  การวัดซ้ า การใช้ข้อสอบคู่ขนาน และสูตรของดูเตอร์ริชาร์ดสัน (KR-20 
และ KR-21) 

ดังนั้น สรุปได้ว่าการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวัดความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ มีวิธีการโดยทั่วไปคือ  การหาค่าความตรง ความเที่ยง แต่ใน
แบบทดสอบ วัดความสามารถในการแก้ปัญหาจะมีการหาค่าอ านาจจ าแนก และหาค่าความยาก 
ในขณะที่แบบสังเกตเพ่ือวัดความสามารถในการแก้ปัญหา และแบบวัดทักษะปฏิบัติ เพ่ือวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหา จะตรวจสอบคุณภาพโดยหาค่าความตรง และความเท่ียงเท่านั้น 

2) การสร้างและตรวจสอบคุณภาพการวัดและประเมินผลความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพการวัดและประเมินผลความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  โดยทั่วไปมีหลายขั้นตอน  ซึ่งจะกล่าวถึงขั้นตอนต่างๆ  ดังนี้  1 ) 
วิเคราะห์ลักษณะที่ต้องการวัด  2) ก าหนดความหมายหรือนิยามคือลักษณะ 3) เลือกวิธีการและชนิด
เครื่องมือวิจัย 4) สร้างเครื่องมือ/เขียนข้อค าถาม 5) พิจารณาทบทวนข้อค าถาม 6) จัดท าต้นฉบับ
เครื่องมือวิจัย 7) ตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 8) ท าคู่มือการใช้เครื่องมือวิจัย  มีรายละเอียด  ดังนี้ 

(1) วิเคราะห์ลักษณะที่ต้องการวัด เป็นการพิจารณาว่าลักษณะที่ต้องการ
วัด คืออะไร  โดยพิจารณาจากวัตถุประสงค์การวิจัยหรือสมมติฐานการวิจัยว่าตัวแปรที่ต้องการวัดคือ
อะไร  กล่าวคือเป็นความสามารถทางด้านการคิด  ความรู้สึกหรืออารมณ์  หรือความสามารถในการ
ปฏิบัติ 

(2) ก าหนดความหมายหรือนิยาม  ก าหนดความหมายหรือนิยาม
คุณลักษณะเมื่อทราบคุณลักษณะหรือตัวแปรที่ต้องการวัดแล้ว  จะต้องก าหนดความหมายหรือให้
นิยามว่าคืออะไร หรือมีความหมายว่าอย่างไรและถ้าคุณลักษณะนั้นจะมีเนื้อหาครอบคลุมอะไรบ้าง
กล่าวคือ 

ก. ลักษณะหรือตัวแปรเกี่ยวกับความสามารถด้านการคิด  ได้แก่ 
ผลสัมฤทธิ์ทางด้านการเรียนความถนัดทางด้านการเรียน  ถ้าเป็นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการนิยาม
จะพิจารณาจากจุดประสงค์และเนื้อหาวิชาที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรเป็นหลัก  ว่าให้ผู้ เรียนมี
ความสามารถในด้านใด  เช่น ความรู้ ความจ า ความเข้าใจ การประยุกต์ใช้ การวิเคราะห์ การ
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ประเมิน  การสร้างสรรค์ โดยการสร้างแผนผังการสร้างข้อสอบหรือตารางสร้างข้อสอบ  แต่ถ้าเป็น
ความถนัดทางด้านการเรียน ในการนิยามก็จะพิจารณาจากทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับความถนัดเป็นหลักว่า
ทฤษฎีอะไรบ้าง  แต่ละชนิดมีโครงสร้างอย่างไรบ้าง 

ข.  ลักษณะหรือตัวแปรที่ เกี่ยวข้องกับความรู้สึกและอารมณ์  
ลักษณะในด้านนี้มีมาก  เช่น ความคิดเห็น  เจตคติค่านิยมเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ  เพราะฉะนั้นจะต้อง
นิยามลักษณะนั้นๆให้ชัดเจนว่ามีความหมายอย่างไรและครอบคลุมเนื้อหาอะไรบ้าง 

ค.  ลักษณะหรือตัวแปรที่เกี่ยวกับความสามารถในการปฏิบั ติในการ
วัดความสามารถและทักษะต่างๆก็จะต้องนิยามให้ชัดเจนเช่นเดียวกัน 

3) เลือกวิธีการและชนิดของเครื่องมือ  เมื่อนิยามคุณลักษณะที่ต้องการวัด
แล้วขั้นตอนต่อมาคือ ต้องเลือกวิธีการและชนิดของเครื่องมือวิจัยว่า  ควรใช้วิธีการใดและเครื่องมือ
วิจัยใด  จึงสามารถวัดลักษณะนั้นๆได้เหมาะสมที่สุด  เช่น  ต้องการวัดผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน  
วิธีการที่เหมาะสม คือการทดสอบ  และเครื่องมือวิจัยที่เหมาะสมที่สุดคือ แบบทดสอบการวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน  ถ้าต้องการวัดเจตคติต่อวิชาที่เรียน  วิธีการที่เหมาะสมที่สุด คือ  การส ารวจ  
เครื่องมือวิจัยที่เหมาะสม คือ แบบวัดทางเจตคติต่อวิชาเรียน 

4) สร้างเครื่องมือ/เขียนข้อค าถาม  เมื่อเลือกวิธีการและชนิดของเครื่องมือ
วิจัยแล้วจะต้องสร้างเครื่องมือ/เขียนข้อค าถามให้ครอบคลุมตัวลักษณะที่ต้องการวัด เพราะฉะนั้น
ก่อนที่จะสร้างเครื่องมือ/เขียนข้อความถามจะต้องก าหนดลักษณะของเครื่องมือว่า  จะใช้
แบบสอบถามชนิดใด เช่น ค าถามปลายเปิด แบบมาตรประมาณค่าเมื่อเลือกชนิดของแบบสอบถาม
แล้ว จึงเขียนข้อค าถามตามลักษณะของชนิดของค าถามนั้น 

5) พิจารณาทบทวนค าถาม  เมื่อลงมือเขียนค าถามแล้วจะต้องพิจารณาว่า
ข้อความที่สร้างขึ้นได้ครอบคลุมเนื้อหาที่นิยามหรือให้ความหมายหรือไม่  หากยังไม่ครอบคลุมจะต้อง
ปรับจนกว่าจะครอบคลุมและครบถ้วนตามลักษณะที่ต้องการวัด 

6) จัดท าต้นฉบับของเครื่องมือวิจัย  เมื่อพิจารณาทบทวนข้อค าถามแล้วแน่ใจ
ว่าได้เขียนข้อค าถามครบถ้วนแล้ว จึงน าข้อค าถามทั้งหมดมาเป็นฉบับ  เพ่ือน าไปตรวจสอบคุณภาพ
ต่อไป 

7) ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย เป็นการน าเครื่องมือวิจัยที่สร้างขึ้นไป
ตรวจสอบคุณภาพ  ซึ่งสามารถท าได้ดังนี้ 

(1) ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัยก่อนน าไปทดลองใช้ เป็นการพิจารณา
ความสอดคล้องของข้อค าถามกับคุณลักษณะหรือตัวแปรที่ต้องการวัดที่ได้นิยามไว้ว่าครอบคลุม
หรือไม่  การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัยในขั้นนี้  สามารถท าได้กับบุคคลต่อไปนี้ 
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7.1.1 นักวิจัยร่วม เพ่ือพิจารณาว่าเครื่องมือวิจัยบรรลุตามเป้าหมาย
ของวัตถุประสงค์ที่ต้องการศึกษาหรือไม่ 

7.1.2 ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้ในเนื้อหาที่จะถามในเครื่องมือวิจัยเพ่ือ
เป็นการตรวจสอบความถูกต้องของข้อค าถามในด้านเนื้อหา  ตลอดจนตอบข้อค าถาม 

(2) ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย  โดยน าไปทดลองใช้เป็นการน า
เครื่องมือวิจัยที่สร้างขึ้นไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างที่จะท าการ
วิจัย ในการน าเครื่องมือวิจัยไปทดลองใช้เป็นการพิจารณาว่าผู้ตอบแต่ละคนแปลความหมายของข้อ
ค าถาม  ค าชี้แจง ตลอดจนเวลาที่ ใช้ในการเขียนข้อค าถามอ่านแล้วมีความเข้าใจหรือไม่ การ
ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัยในขั้นตอนนี้จะน าผลที่ได้จากการตรวจสอบให้ได้คะแนนแล้วน ามาหา
คุณภาพของเครื่องมือวิจัย 

8) ท าคู่มือการใช้เครื่องมือวิจัย  หลังการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัยแล้ว
จะต้องจัดท าคู่มือค าแนะน าการใช้  ซึ่งประกอบด้วย  จุดมุ่งหมายการสร้างเครื่องมือ  วิธีการใช้
เครื่องมือและเกณฑ์การตรวจให้คะแนน  เพ่ือให้ผู้ที่สนใจสามารถใช้ได้  ส าหรับการวิจัยโดยทั่วไปถ้า
สร้างเครื่องมือวิจัยขึ้นใช้เก็บรวบรวมข้อมูลเองไม่จ าเป็นต้องท าคู่มือการใช้เครื่องมือวิจัยก็ได้  แต่ถ้า
ต้องการสร้างเครื่องมือวิจัยให้เป็นมาตรฐานให้ผู้อ่ืนน าไปใช้ต่อไปการสร้างเครื่องมือวิจัยจ าเป็นต้องมี  
มิฉะนั้นผู้ที่ต้องการน าเครื่องมือวิจัยไปใช้จะไม่ทราบในส่วนที่เป็นรายละเอียดและน าไปใช้ไม่ตรง
จุดประสงค์ของเครื่องมือก็ได้ 

ในการวิจัยในครั้งนี้ตัวแปรที่ต้องการวัด คือ ความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถความคิดริ เริ่มและชี้น าทางตนเองของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 2 ในส่วนของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์  ผู้วิจัยนิยามความหมายและก าหนดองค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์  จากนั้นสร้างข้อค าถาม  ทบทวนข้อค าถามและตรวจสอบคุณภาพ  โดยผู้ทรงคุณวุฒิ
และน าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 2 ซึ่งเป็นกลุ่มเดียวกันกับที่ทดลองใช้แบบทดสอบวัดความสามารถ
ความคิดริเริ่มและชี้น าทางตนเอง 

 7.4 วิธีการสร้างเครื่องมือวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
การสร้างแบบทดสอบเพ่ือวัดความสามารถในการแก้ปัญหา มีขั้นตอนการสร้าง

เช่นเดียวกับการสร้างแบบทดสอบทั่วไป แบ่งเป็น 3 ขั้นตอน ดังทีบุ่ญศรี พรหมมาพันธุ์และนวลเสน่ห์ 
วงศ์เชิดธรรม (2545, น.218 - 255) ได้สรุปไว้ดังนี้ 
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ขั้นที่ 1 การวางแผนการสร้าง โดยมีการก าหนดจุดมุ่งหมาย วัตถุประสงค์ของการ
สร้าง ศึกษาทฤษฎี ก าหนดสถานการณ์ปัญหา ก าหนดพฤติกรรมที่ต้องการวัด ก าหนดลักษณะ  
รูปแบบของแบบทดสอบจัดท ากรอบการแก้ปัญหาหรือแผนผังในการสร้างแบบทดสอบ 

ขั้นที่ 2 การสร้างเป็นการลงมือสร้างข้อค าถามของแบบทดสอบตามกรอบหรือ
แผนผังการก าหนดและวางแผนไว้ 

ขั้นที่ 3 การตรวจสอบคุณภาพ โดยการทบทวนด้วยตนเอง การให้ผู้ทรงคุณวุฒิ
ตรวจสอบ การทดลองใช้ก่อนน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง และการน าไปใช้จริง 

ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบเพ่ือวัดความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นไปตาม
ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบทั่วไปดัง บุญชม ศรีสะอาด (2535, น.60) แสดงไว้ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.4 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบ (บุญชม ศรีสะอาด, 2535, น. 56) 

ศึกษาทฤษฎี ก าหนดพฤติกรรมที่จะวัด สร้างกรอบการแก้ปัญหาและก าหนดลักษณะข้อสอบ 
 

ก าหนดรูปแบบของค าถามที่ใช้และศึกษาวิธีการเขียนตัวแบบทดสอบ 

เขียนข้อสอบ 
 

ตรวจทานข้อสอบ 
 

สร้างฉบับทดลอง 
 

น าไปทดลองใช้ วิเคราะห์คุณภาพ และปรับปรุง 
 

จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับจริง 
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 7.5 วิธีการหาประสิทธิภาพเครื่องมือวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวัดความสามารถในการแก้ปัญหาประเภทต่าง ๆ ใช้
วิธีการเช่นเดียวกับการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือทั่ว ๆ ไป โดยมีการก าหนดตัวบ่งชี้คุณภาพของ
เครื่องมือเป็นรายข้อและทั้งฉบับ  (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ์, 2545, น.66 - 74) ได้แก่ การหาค่า
ความยาก คา่อ านาจจ าแนก ความตรงและความเท่ียง ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

7.5.1 การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบเพ่ือวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ วิธีการตรวจสอบดังนี้ 

1. การตรวจสอบคุณภาพรายข้อ ได้แก่ 
1) การหาค่าความยาก เป็นการหาสัดส่วนของผู้ที่ตอบค าถามข้อนั้นถูกกับ

จ านวนผู้สอบทั้งหมด โดยค าความยากของแบบทดสอบที่ใช้ได้จะอยู่ระหว่าง 20 – 80 
2) การหาค่าอ านาจจ าแนก เป็นคุณลักษณะของแบบทดสอบที่สามารถแยก

สิ่งที่ต้องการวัดว่าแตกต่างกันหาได้โดยใช้สูตรอย่างง่าย และสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบพอยท์ไบ
ซีเรียล 

2. การตรวจสอบคุณภาพทั้งฉบับ 
1) การหาค่าความตรง เป็นการพิจารณาว่าแบบทดสอบนั้นสามารถวัดใน

สิ่งที่ต้องการจะวัดได้หรือไม่ แบ่งเป็นการหาความตรงตามเนื้อหา ความตรงตามโครงสร้าง และความ
ตรงตามเกณฑ์ โดยใช้การวิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) จากผู้เชี่ยวชาญ และการหาค่า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (Pearson's correlation) 

2) การหาค่าความเที่ยง หมายถึง ความคงเส้นคงวาของแบบทดสอบใน
การสอบ นิยมหาได้ 3 วิธี คือ  การวัดซ้ า การใช้ข้อสอบคู่ขนาน และสูตรของดูเดอร์ริชาร์ดสัน (KR-20 
และ KR-21) 

ดังนั้น สรุปได้ว่าการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวัดความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ มีวิธีการโดยทั่วไปคือ  การหาค่าความตรง ความเที่ยง แต่ใน
แบบทดสอบ วัดความสามารถในการแก้ปัญหาจะมีการหาค่าอ านาจจ าแนก และหาค่าความยาก 
ในขณะที่แบบสังเกตเพ่ือวัดความสามารถในการแก้ปัญหา และแบบวัดทักษะปฏิบัติ เพ่ือวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหา จะตรวจสอบคุณภาพโดยหาค่าความตรง และความเท่ียงเท่านั้น 
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8. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 8.1 งานวิจัยในประเทศ 
  ณภัทร เมณฑกานุวงษ์  (2547 ) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์  และความคิดเห็นของ
นักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานวิทยาศาสตร์  กลุ่มเป้าหมายเป็นนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการบัญชี  วิทยาเขตอาชีวศึกษาขอนแก่น  ใน
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2546  จ านวน 33 คน  ผลการวิจัย  พบว่านักศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนก่อนการทดลองเฉลี่ยร้อยละ 52.13  และหลังการทดลองมีค่าเฉลี่ยร้อยละ67.27 จากการ
เปรียบเทียบทดลอง พบว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนั ยส าคัญทาง
สถิติที่ ระดับ .05 โดยมีจ านวนนักศึกษาที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60  คิดเป็นร้อยละ 78.78 นักศึกษามี
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 
นักศึกษามีความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์อยูในระดับดีมาก และความคิดเห็นเกี่ยวกับ
การจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับด ี
  พรรณา หิมารัตน์ (2527, น. 57 อ้างถึง กิติภูมิ เลิศกิตติกุลโยธิน, 2550, น.20) ได้
วิจัยเพ่ือเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ พบว่านักเรียนที่ท าโครงงานวิทยาศาสตร์
และอุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์และที่เรียนตามชุดการเรียน มีความคล่องในการคิดและความยืดหยุ่นใน
การคิดไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติแต่นักเรียนทั้งสองกลุ่มนี้   มีความคิดริเริ่มและ
ความสามารถในการชี้น าตนเองสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่
ระดับ 0.1 ซึ่งผลการวิจัยสรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์โดยเฉพาะความคิดริเริ่มและ
ความสามารถในการชี้น าตนเองของนักเรียน  สามารถพัฒนาให้มีเพ่ิมเติมได้โดยการจัดกิจกรรมให้
นักเรียนท าโครงงานวิทยาศาสตร์และอุปกรณ์วิทยาศาสตร์  
  สถาปนา เกษมศิลป์ (2550) ได้วิจัยเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์สารและการเปลี่ยนแปลงกับ
การสอนตามคู่มือครูกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2545 
ของโรงเรียนศึกษาสงเคราะห์อ านาจเจริญ อ าเภอเมือง จังหวัดอ านาจเจริญ โดยสุ่มนักเรียนกลุ่มการ
ทดลองจ านวน 20 คน ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์กลุ่มควบคุม 20 คน ได้รับ
การสอนตามคู่มือครู ผลการวิจัยพบว่าความสามารถในการแก้ไขปัญหาทางวิทยาศาสตร์ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรม
โครงงานวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนตามคู่มือครูอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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  เนาวรัตน์ รุ่งเรืองบางชัน (2532, น.66-67) อ้างถึงใน ชฏาวรรณ กองพล (2546, 
น.33) ได้ท าการศึกษาเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ระหว่างนักเรียนที่เคยท าและ
ไม่เคยท าโครงงานวิทยาศาสตร์  ตัวอย่างประชากรเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายโปรแกรม
วิทยาศาสตร์ในกรุงเทพมหานคร และเขตการศึกษา 1 จ านวน 358 คน ซ่ึงตัวอย่างประชากรจ านวนนี้
จะแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มๆ ละ 179 คน ได้แก่ 1) กลุ่มที่เคยท าโครงงานวิทยาศาสตร์ และ 2) กลุ่มที่ไม่
เคยท าโครงงานวิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่มนี้  เป็นนักเรียนที่เรียนอยู่ในห้องเดียวกันและมี
คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ใกล้เคียงกัน  ผลการวิจัยพบว่า  กลุ่มนักเรียนที่
เคยท าโครงงานวิทยาศาสตร์มีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มนักเรียนที่ไม่ท า
โครงงานวิทยาศาสตร์ 
 8.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
  ชิลเดรส (Childress, 1983 อ้างถึงใน ณภัทร เมณฑกานุวงษ์ , 2547, น.20) ได้
ศึกษาผลของการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ต่อพัฒนาการของเด็กวัยรุ่น  ตัวอย่างประชากรเป็นนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่เรียนวิชาเคมี จ านวน 73 คน จาก 12 เขตการศึกษาโดยแบ่งกลุ่มออกเป็น 
3 กลุ่ม ได้แก่ 
  กลุ่มท่ี 1 นักเรียนต้องท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 
  กลุ่มท่ี 2 นักเรียนเลือกท่ีจะท าหรือไม่ท าโครงงานวิทยาศาสตร์ก็ได้ 
  กลุ่มท่ี 3 นักเรียนไม่ต้องท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 
  ผลการวิจัยพบว่า  พัฒนาการทางสติปัญญาตามทฤษฎีของเพียเจ ต์ (Piaget) 
นักเรียนทั้ง 3 กลุ่ม หลังจากการทดลองนาน 9 สัปดาห์ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  และ
พบว่ากิจกรรมที่เก่ียวข้องกับการมีส่วนร่วมนักเรียนที่ท าโครงงานวิทยาศาสตร์มักเข้าไปมีส่วนร่วมมาก
ที่สุด  นอกจากนี้การวัดด้วยแบบทดสอบการคิดเชิงตรรกศาสตร์  พบว่า  นักเรียนที่ท าโครงงาน
วิทยาศาสตร์มีระดับพัฒนาการทางสติปัญญาตามขั้นตอนการเรียนรู้ตามทฤษฎีเพียเจต์  (Piaget) สูง
จากเดิมมากท่ีสุด   
  นีสซ์ (Niesz, 2004 อ้างถึงใน ธวัชชัย อยู่พุก, 2554, น.112)  ได้ศึกษาวิธีการสอน
แบบโครงงานให้ทุกคนมีโอกาสในการเรียนการสอนตามสภาพจริง  ซึ่งครูต้องให้ความสะดวกแก่
นักเรียนด้วยความสามารถในการเรียนอย่างกว้างขวาง ครูต้องสอนให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาตาม
ความสามารถและเต็มตามศักยภาพของแต่ละบุคคลวิธีการนี้สร้างความท้าทายส าหรับครูที่จะหาแนว
ทางการสอนที่จะท าให้นักเรียนทุกคนประสบความส าเร็จการศึกษาครั้งนี้ศึกษาว่าวิธีการสอนแบบ
โครงงานสามารถน าไปใช้ในห้องเรียนระดับมัฐยมศึกษาได้อย่างไรผลการศึกษาพบว่า  เมื่อมีการ
ออกแบบหลักสูตรโดยใช้วิธีการสอนแบบโครงงานแล้ว  นักเรียนมีผลการเรียนดีขึ้นในทางบวก 
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  วอล์คเกอร์ (Walker, 2004 อ้างถึงใน ธวัชชัย อยู่พุก , 2554, น .112-113) ได้
ท าการศึกษานิทรรศการวิทยาศาสตร์สู่โครงงานวิทยาศาสตร์ : การศึกษาเครื่องมือที่เป็นนวัตกรรม
เพ่ือการจัดกิจกรรมการเรียนที่ท าให้นักเรียนเกิดความสนใจ  พบว่า เครื่องมือที่เป็นนวัตกรรมใหม่ทาง
การศึกษา คือ โครงงานวิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือที่ช่วยสนับสนุนการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีการแสดง
นิทรรศการวิทยาศาสตร์จากหลายโรงเรียนมีคนจ านวนน้อยที่ทราบถึงความส าคัญของนิทรรศการ
วิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือช่วยในการเรียนวิทยาศาสตร์การศึกษาครั้ งนี้ส ารวจความเกี่ยวข้องของ
นิทรรศการวิทยาศาสตร์และโครงงานวิทยาศาสตร์ในห้องเรียนใช้ท าความเข้าใจนิทรรศการ
วิทยาศาสตร์เป็นการจัดประสบการณ์กล่าวถึงต้นก าเนิดและพัฒนาการของนิทรรศการวิทยาศาสตร์  
ความคิดเห็นของชุมชนในการจัดนิเทรรศการวิทยาศาสตร์และความส าคัญของขอบเขตการศึกษา
โครงงานวิทยาศาสตร์ 5 หัวข้อ คือ วิทยาศาสตร์ทั่วไป วิธีท าโครงงาน วิธีการทางวิทยาศาสตร์
หลักสูตรพิเศษ และห้องทดลอง การศึกษามุ่งประเด็นหลักไปยังการท าโครงงานช่วยในการสอน
วิทยาศาสตร์ในห้องเรียนมีการศึกษารายกรณี 3 เรื่องในซิดาโก ที่ยืนยันถึงการจัดนิทรรศการ
วิทยาศาสตร์ในโรงเรียนซึ่งมีจุดสนใจหนึ่ง คือ วิธีการทางวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการสร้างแนว
ทางการท างานทางวิทยาศาสตร์ ประการต่อมาความรู้ที่ได้จากห้องทดลอง และประการที่สาม
ความสามารถของนักเรียนในการค้นคว้าทดลอง ครูบางคนใช้การสอนโครงงานแสดงนิทรรศการ 
ในขณะที่บางคนสอนวิทยาศาสตร์ โดยการให้ค้นคว้า ในอีกกรณีหนึ่งนิทรรศการวิทยาศาสตร์เป็น
พัฒนาการการสอนวิทยาศาสตร์ในโรงเรียน การปฏิรูปการสอนวิทยาศาสตร์ โดยการใช้โครงงานเป็น
พัฒนาการการเรียน วิทยาศาสตร์ ช่วยให้นักเรียนเกิดการพัฒนามากกว่าการสอนโดยวิธีการอ่ืน และ
การจัดนิทรรศการวิทยาศาสตร์ช่วยให้เกิดแนวคิดใหม่ในการจัดการศึกษาวิทยาศาสตร์แทรกในการ
จัดการเรียนรู้ 
  ดังนั้นงานวิจัยในครั้งนี้  ผู้วิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะน ารูปแบบการสอนแบบ
โครงงานวิทยาศาสตร์มาใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอน  เพ่ือศึกษาเพ่ือเปรียบเทียบความคิดริเริ่ม
และความสามารถในการชี้น าตนเองความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลัง
เรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  2 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ จังหวัด
นครนายก 
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บทท่ี  3 

วิธีการด าเนินการวิจัย 
 
 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามขั้นตอนดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 1.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้พ  ชั้นปีที่ 2  ในวิทยาลัย
การอาชีพองครักษ์ จังหวัดนครนายก 
 1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้พ  ชั้นปีที่ 2   ใน
วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ จังหวัดนครนายก จ านวน 32 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 

 
2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมี 2 ประเภทคือ  
  2.1.1 เครื่องมือที่ใช้ในการด าเนินการวิจัย  คือ  แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ
กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ จ านวน 5 แผน 
  2.1.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินผลการวิจัย  คือ   

1) แบบวัดความคิดริเริ่มและความสามารถในการชี้น าตนเอง  
2) แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

 2.2 การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
  2.2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการด าเนินการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ
กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ มีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้ 

1)  ศึกษาทฤษฎี  แนวคิด  หลักการ  เอกสารหลักสูตร  และงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องกับแนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เขียนแผนการสอนตามข้ันตอนของ
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รูปแบบการจัดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์  ซ่ึงผู้วิจัยได้แบ่งเนื้อหาในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน  เรื่อง จุลินทรีย์ในอาหารและด าเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  การวางแผนการท าโครงงานวิทยาศาสตร์  จ านวน 4 
ชั่วโมง  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  การเขียนเค้าโครงงานวิทยาศาสตร์  จ านวน 4 ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  การลงมือท าโครงงานวิทยาศาสตร์  จ านวน 4 ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  การเขียนรายงานโครงงานวิทยาศาสตร์  จ านวน 4 

ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  การจัดแสดงโครงงานวิทยาศาสตร์  จ านวน 2 ชั่วโมง 

  2.2.2 การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 
1) จุดประสงค์รายวิชา (ตามหลักสูตรแกน ศอส.) 
2) สมรรถนะรายวิชา (ตามหลักสูตรแกน ศอส.) 
3) แนวคิด 
4) สาระการเรียนรู้ 
5) จุดประสงค์การเรียนรู้ 
6) กิจกรรมการเรียนการสอน 
7) สื่อการเรียนการสอน 
8) การวัดและการประเมินผล 
9) บันทึกหลังสอน 

  2.2.3 น าแผนการจัดการเรียนรู้เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อพิจารณา
และตรวจสอบ แล้วน าข้อเสนอแนะมาปรับปรุงในส่วนที่บกพร่อง 
  2.2.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่แก้ไขข้อบกพร่องและปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ
ของอาจารย์ที่ปรึกษาแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ตรวจพิจารณาความถูกต้องและความ
สอดคล้องของเนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ สื่อและแหล่งเรียนรู้ การวัด
และประเมินผล โดยใช้แบบประเมินความคิดเห็นตามระดับคุณภาพ 5 ระดับ ดังนี้ 

ให้  5 หมายถึง   เหมาะสมมากท่ีสุด 
ให้ 4 หมายถึง   เหมาะสมมาก  
ให้ 3 หมายถึง   เหมาะสมปานกลาง  
ให้ 2 หมายถึง   เหมาะสมน้อย  
ให้ 1 หมายถึง   เหมาะสมน้อยมาก 

  2.2.5 ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ และน า
ผลการประเมินแผนการจัดการจัดการเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าเฉลี่ยเทียบกับเกณฑ์ ซึ่งเป็น
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คะแนนที่ค านวณจากแบบมาตราประมาณค่า (Rating Scale) 5 อันดับ และพิจารณาระดับคุณภาพ
ของแผนการจัดการเรียนรู้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ย  4.51-5.00  หมายถึง มีคุณภาพดีมาก  
ค่าเฉลี่ย  3.51-4.50  หมายถึง มีคุณภาพดี 
ค่าเฉลี่ย  2.51-3.50  หมายถึง มีคุณภาพพอใช้  
ค่าเฉลี่ย  1.51-2.50  หมายถึง มีคุณภาพค่อนข้างต่ า 
ค่าเฉลี่ย  1.00-1.50  หมายถึง มีคุณภาพต่ ามากหรือควรปรับปรุง 
ก าหนดคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ  โดยค่าเฉลี่ยของระดับคุณภาพที่

ยอมรับได้ต้องมีค่าตั้งแต่ 3.51 ขึ้นไป ซึ่งผลการประเมินปรากฏว่า แผนการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงาน มีค่าเหมาะสมเฉลี่ยเท่ากับ 4.90 หมายถึง มีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก 
  2.2.6 จัดพิมพ์แผนการจัดการเรียนรู้ฉบับสมบูรณ์เพ่ือน าไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง
ของการวิจัยที่ก าหนดไว้ 
 2.3 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  เครื่องมือที่ ใช้ ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่  แบบวัดความคิดริ เริ่มและ
ความสามารถในการชี้น าตนเองและแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
  2.3.1 แบบวัดความคิดริเริ่มและความสามารถในการชี้น าตนเอง มีขั้นตอนในการ
สร้างและตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบดังนี้ 

1) ศึกษาหนั งสือ เอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องทั้ งในประเทศและ
ต่างประเทศ 

2) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับวิธีสร้างแบบวัดความคิดริเริ่มและความสามารถใน
การชี้น าตนเอง 

3) วิเคราะห์องค์ประกอบของความคิดริเริ่มและความสามารถในการชี้น า
ตนเองส าหรับใช้ในการประเมินความสามารถของนักเรียน 

4) สร้างแบบวัดความคิดริเริ่มและความสามารถในการชี้น าตนเอง ให้
สอดคล้องที่ต้องการวัดโดยสร้างเป็นข้อสอบเป็นการวัดความสามารถของนักเรียนที่ประเมินจาก
แบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ตอน มีรายละเอียด ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน  ประกอบด้วย  เพศ  สาขาวิชา 
ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับความคิดริเริ่มและชี้น าตนเอง ซึ่ง

จ าแนกเป็น 8 ด้าน  ตามแนวความคิดของกูกลิเอลมิโน (Guglielmino, 1997 อ้างถึงใน แสงเดือน 
ฉิมเจริญ (2555, น.18-19))  จ านวน 80 ข้อ  ประกอบด้วยองค์ประกอบ  ดังนี้ 

1) การเปิดโอกาสต่อการเรียนรู้   จ านวน 15 ข้อ 
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2) มโนทัศน์ของตนเองด้านการเป็นผู้เรียนที่มีประสิทธิภาพ จ านวน 10 ข้อ 
3) ความคิดริเริ่มและมีอิสระในการเรียนรู้   จ านวน 7 ข้อ 
4) ความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง   จ านวน 9 ข้อ 
5) ความรักในการเรียนรู้     จ านวน 11 ข้อ 
6) ความคิดสร้างสรรค์     จ านวน 10 ข้อ 
7) การมองอนาคตในแง่ด ี     จ านวน 12 ข้อ 
8) ความสามารถในการใช้ทักษะการศึกษาหาความรู้และทักษะแก้ปัญหา จ านวน 6 ข้อ 
แบบสอบถามชุดนี้เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับของลิเคิร์ท (Likert five point 

rating scale) โดยก าหนดค่าระดับข้อค าถามเป็นคะแนน  ดังนี้ 
  มากที่สุด  หมายถึง   นักเรียนปฏิบัติบ่อยครั้งหรือทุกครั้ง/มีคามคิดเห็นในรายการ
นั้นเป็นจริงมากท่ีสุด 
  มาก หมายถึง   นักเรียนมีการปฏิบัติค่อนข้างบ่อยครั้ง/มีความคิดเห็นในรายการ
นั้นมีส่วนจริงค่อนข้างมาก 
  ปานกลาง  หมายถึง  นักเรียนมีการปฏิบัติเป็นบางครั้ง/มีความคิดเห็นในรายการนั้น
มีส่วนจริงน้อย 
  น้อย  หมายถึง  นักเรียนมีการปฏิบัติแต่น้อยครั้งหรือนานๆครั้ง/มีความคิดเห็นใน
รายการนั้นมีส่วนจริงน้อยมาก 
  น้อยที่สุด  หมายถึง  นักเรียนไม่มีการปฏิบัติ/มีความคิดเห็นในรายการนั้นว่าไม่จริง
เลย 
  แบบสอบถามความสามารถความคิดริเริ่มและชี้น าตนเองเป็นค าถามเชิงอนุมาน 
(positive) 69 ข้อและเป็นค าถามเชิงนิเสธ (Negative) 11 ข้อ  ได้แก่ข้อ 5 6 13 30 41 52  59 60 
71 72 และ 74  โดยก าหนดคะแนนของมาตราประมาณค่า 5 ค าตอบไว้  ดังนี้ 
  คะแนนของข้อความเชิงนิมาน 

ปฏิบัติ/เห็นด้วย  ในระดับมากท่ีสุด   มีค่าคะแนน 5 
ปฏิบัติ/เห็นด้วย  ในระดับมาก   มีค่าคะแนน 4 
ปฏิบัติ/เห็นด้วย  ในระดับปานกลาง  มีค่าคะแนน 3 
ปฏิบัติ/เห็นด้วย  ในระดับน้อย   มีค่าคะแนน 2 
ปฏิบัติ/เห็นด้วย  ในระดับน้อยที่สุด  มีค่าคะแนน 1 

  คะแนนของข้อความเชิงนิเสธ 
ปฏิบัติ/เห็นด้วย  ในระดับมากท่ีสุด   มีค่าคะแนน 1 
ปฏิบัติ/เห็นด้วย  ในระดับมาก   มีค่าคะแนน 2 



69 

ปฏิบัติ/เห็นด้วย  ในระดับปานกลาง  มีค่าคะแนน 3 
ปฏิบัติ/เห็นด้วย  ในระดับน้อย   มีค่าคะแนน 4 
ปฏิบัติ/เห็นด้วย  ในระดับน้อยที่สุด  มีค่าคะแนน 5 

  5) พิจารณาให้คะแนนตามรูบริค (Rubric) มีการประเมินความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งประกอบ 8 องค์ประกอบ  ดังนี้ 

(1) การเปิดโอกาสต่อการเรียนรู้     
(2) มโนทัศน์ของตนเองด้านการเป็นผู้เรียนที่มีประสิทธิภาพ  
(3) ความคิดริเริ่มและมีอิสระในการเรียนรู้    
(4) ความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง    
(5) ความรักในการเรียนรู้      
(6) ความคิดสร้างสรรค์      
(7) การมองอนาคตในแง่ด ี      
(8) ความสามารถในการใช้ทักษะการศึกษาหาความรู้และทักษะแก้ปัญหา 

  6) ก าหนดการแปรผลคะแนนให้เป็นระดับความสามารถความคิดริเริ่มและชี้น า
ตนเอง ผู้วิจัยแบ่งออกเป็น 3 ระดับ ท าให้ได้เกณฑ์การแปลผล  
  7) น าแบบวัดความสามารถความคิดริเริ่มและความสามารถในการชี้น าตนเอง ที่
สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบภาษา และความครอบคลุมวัตถุประสงค์การ
เรียนรู้เนื้อหา น าไปแก้ไขปรับปรุง   

8) น าแบบวัดความคิดริเริ่มและความสามารถในการชี้น าตนเอง ให้ผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 5 
ท่านประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนวิทยาศาสตร์ จ านวน 4 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญการวิจัยและ
วัดผล  จ านวน 1 ท่าน ตรวจสอบความตรงเที่ยงตรง ลักษณะการใช้ค าถาม ความถูกต้องของภาษา 
พร้อมให้ข้อเสนอแนะในการแก้ไข ปรับปรุงแบบทดสอบความสามารถความคิดริเริ่มและชี้น าตนเอง  
ผลตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา และข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ 
  9) น าข้อมูลที่รวบรวมได้จากข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิปรับปรุงแก้ไข 
  10) น าแบบวัดความคิดริเริ่มและความสามารถในการชี้น าตนเอง ที่แก้ไขปรับปรุง
แล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้พ ชั้นปีที่ 2  ในวิทยาลัยการอาชีพ
องครักษ์ จังหวัดนครนายก จ านวน 32 คน แล้วน าผลคะแนนที่ได้มาตรวจสอบ วิเคราะห์คุณภาพ
ข้อสอบเก่ียวกับอ านาจจ าแนก 
  11) ผลการวิเคราะห์แบบวัดความคิดริเริ่มและความสามารถในการชี้น าตนเอง ค่า
อ านาจจ าแนก (r) 0.20-0.80 และตรวจสอบหาความเที่ยงโดยใช้วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา ผลปรากฏว่า
แบบวัดนี้มีความเที่ยงอยู่ที่ 0.80  
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  12) จัดพิมพ์แบบวัดความคิดริเริ่มและความสามารถในการชี้น าตนเอง ฉบับสมบูรณ์
จ านวน80 ข้อ เพ่ือน าไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 
  2.3.2 แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  มีข้ันตอนในการสร้าง
และตรวจสอบคุณภาพของแบบวัด ดังนี้ 

1) ศึกษาหนังสือ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศ 

2) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับวิธีสร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ 

3) วิเคราะห์องค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  
ส าหรับใช้ในการประเมินความสามารถของนักเรียน 

4) สร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ให้สอดคล้องที่
ต้องการวัด โดยสร้างเป็นข้อสอบแบบซึ่งเป็นแบบอัตนัยมีลักษณะแบบเขียนตอบจากสถานการณ์ 
จ านวน 5 สถานการณ์  รวมคะแนนเต็ม 20 คะแนนและใช้เกณฑ์การตรวจให้ตะแนนที่ผู้สร้างขึ้น เพ่ือ
วัดความสามารถด้านการแก้ปัญหาตามขั้นตอนของ Weir (1974) ให้ครอบคลุม ซึ่งข้อสอบมี
องคป์ระกอบด้วย 4 ขั้นตอนส าคัญคือ 

ขั้นที่  1 การตั้งปัญหา เป็นความสามารถในการระบุขอบเขตของปัญหาตาม
สถานการณ์ที่ก าหนดให้ 

ขั้นที่ 2 การวิเคราะห์ปัญหา  เป็นความสามารถในการพิจารณาวิเคราะห์
แยกแยะสาเหตุของปัญหาได้ 

ขั้นที่ 3  การเสนอวิธีการแก้ปัญหา  เป็นความสามารถทางในการคิดค้น  และ
เสนอวิธีการแก้ปัญหาจากสาเหตุของปัญหา 

ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผลลัพธ์  เป็นความสามารถในการอธิบายผลที่เกิดข้ึน
หลังจากการเสนอวิธีแก้ปัญหา 
  5) พิจารณาให้คะแนนตามรูบริค (Rubric) มีการประเมินความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  ซึ่งประกอบไป  ด้วย 4 องค์ประกอบ (1) การตั้งปัญหา (2) การวิเคราะห์
ปัญหา  (3) การเสนอวิธีการแก้ปัญหา (4) การตรวจสอบผลลัพธ์   
  6) ก าหนดการแปรผลคะแนนให้เป็นระดับความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยแบ่งออกเป็น 3 ระดับ   
  7) น าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ที่สร้างขึ้นเสนอต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบภาษา และความครอบคลุมวัตถุประสงค์การเรียนรู้เนื้อหา 
น าไปแก้ไขปรับปรุง 
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  8) น าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ให้ผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 5 
ท่าน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ลักษณะการใช้ค าถาม ความถูกต้องของภาษา พร้อมให้
ข้อเสนอแนะในการแก้ไข ปรับปรุงแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  
ผลตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา และข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิดังนี้ 

(1) แบบวัดทั้ง 20 ข้อ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ของผู้ทรงคุณวุฒิ มากกว่า 0.5 
(2) ควรปรับเพิ่มสถานการณ์ให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์ให้มากขึ้น 

  9) น าข้อมูลที่รวบรวมได้จากข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิปรับปรุงแก้ไข 
  10) น าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  ที่แก้ไขปรับปรุงแล้ว
ไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้พ  ชั้นปีที่ 2  ในวิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ 
จังหวัดนครนายก จ านวน 32 คน แล้วน าผลคะแนนที่ได้มาตรวจสอบ วิเคราะห์คุณภาพข้อสอบ
เกี่ยวกับความยากและอ านาจจ าแนก 
  11) ผลการวิเคราะห์แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ค่า
ความยาก (p) ตั้งแต่ 0.41-0.60  ค่าอ านาจจ าแนก (r) 0.20-0.80 และตรวจสอบหาความเที่ยงโดยใช้
วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา ผลปรากฏว่าแบบวัดนี้มีความเที่ยงอยู่ที่ 0.80 
  12) จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ฉบับ
สมบูรณ์จ านวน 20 ข้อ เพ่ือน าไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 

 
3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ดังนี้ 
 3.1 ก่อนด าเนินการสอนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้ชี้แจงให้นักเรียน
เข้าใจเกี่ยวกับขั้นตอน  วิธีการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน พร้อมทั้งแจ้งจุดประสงค์และเงื่อนไขในการ
เรียนให้กับนักเรียนได้รับทราบ 
 3.2 ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดความสามารถความคิดริเริ่มและชี้น าตนเองก่อนเรียน 
และท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน 
 3.3 ด าเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน จ านวน 5 แผน เวลา 18 ชั่วโมง 
 3.4 หลังจากด าเนินการสอนทุกแผนแล้ว ท าการทดสอบด้วยแบบทดสอบวัด
ความสามารถความคิดริเริ่มและชี้น าตนเองก่อนเรียน และท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 
 



72 

4. วิเคราะห์ข้อมูล 
 
 4.1 วิเคราะห์ข้อมูล 
  ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลหลังจากที่เก็บรวบรวมข้อมูลแล้วโดยด าเนินการต่อไปนี้ 
  4.1.1 เปรียบเทียบความสามารถความคิดริเริ่มและความสามารถในการชี้น าตนเอง
ก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยการทดสอบเครื่องหมาย (Sign Test)  
  4.1.2 เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและ
หลังเรียน  โดยใช้การทดสอบเครื่องหมาย (Sign Test) 
 4.2 สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล 
  4.2.1 สถิติพื้นฐาน 

1) ค่าร้อยละ (Percentage) ใช้สูตรดังนี้ (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2561, น.
9-1-88) 

    P  =   x 100 

เมื่อ P แทน ร้อยละ 

   แทน   จ านวนข้อมูลที่ต้องการแปรงให้เป็นร้อยละ 
   แทน จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
2) ค่าเฉลี่ย (Mean) ค านวณโดยใช้สูตร (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2561, น.

9-1-88) 

      =   

 เมื่อ    แทน ค่าเฉลี่ย 
   แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

   แทน จ านวนคนในกลุ่ม 
 

4.2.2 สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
1) หาค่าความตรงตามเนื้อหาของแบบทดสอบ ทั้งแบบวัดความคิดริเริ่มและ

ความสามารถในการชี้น าตนเอง และแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ หลังจาก
ได้ผลจากผู้เชี่ยวชาญแล้วน าข้อมูลที่ได้มาหาค่า IOC จากสูตร (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2561, น.9-
1-88) 

    IOC  =   
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เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้
    แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

  แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
2) หาค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวัดความคิดริเริ่มและความสามารถใน

การชี้น าตนเองและความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ จากสูตร (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล
, 2561, น.9-1-88) 

   r  =       หรือ     r  =   

เมื่อ     r แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
        แทน จ านวนผู้ตอบในกลุ่มสูงที่เลือกตัวเลือกนั้น 
       แทน จ านวนผู้ตอบในกลุ่มต่ าที่เลือกตัวเลือกนั้น 
        แทน จ านวนผู้ตอบในกลุ่มสูงทั้งหมด 

                         แทน จ านวนผู้ตอบในกลุ่มต่ าทั้งหมด 
3) หาค่าความเที่ยงทั้งฉบับ ของแบบวัดความคิดริเริ่มและความสามารถใน

การชี้น าตนเองจากสูตร (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2561, น.9-1-88) 

      =   

 
  เมื่อ  แทน ความเที่ยงของเครื่องมือ 
    แทน จ านวนข้อค าถาม 
    แทน สัดส่วนของผู้ตอบในแต่ละข้อค าถามถูก 
    แทน สัดส่วนของผู้ตอบในแต่ละข้อค าถามผิด 
    แทน ความแปรปรวนของเครื่องมือ 

  โดยที่    =   

  เมื่อ  แทน จ านวนผู้เข้าสอบ 
    แทน คะแนนรวมของผู้เข้าสอบแต่ละคน 

4) หาค่าความเที่ยงทั้งฉบับของแบบวัดความคิดริเริ่มและความสามารถในการ
ชี้น าตนเองและความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ จากสูตร (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 
2561, น.9-1-88) 

      หรอื    =   
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  เมื่อ  แทน ความเที่ยงของเครื่องมือ 

    แทน จ านวนข้อค าถาม 
    แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนในข้อค าถามข้อที่ i 

    แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทั้งหมด 

  โดยที่    =   

  เมื่อ  แทน จ านวนผู้เข้าสอบ 
     แทน คะแนนรวมของผู้เข้าสอบแต่ละคน 
 

5. สถิติการทดสอบสมมติฐาน โดยใช้เครื่องหมาย (Sign Test) 
 
 5.1 เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยระหว่างก่อนเรียนหลังเรียน (ประเสรฐิ เรือนนะการ, 
2559, น.142) 

H0 : M1 M2 0    หรือ H0 : P  0.5  

Hα : M1 M2 0    หรือ Hα : P 0.5  
 
โดย ค านวณหาค่า p-value ได้จากสมการ ดังนี้  
 

                     ค่าพีหรือ P-value  =    

โดยที่     แทน ตัวสุ่มแบบปรกติมาตรฐาน 
     แทน จ านวนเครื่องหมายบวกจากตัวอย่าง n 
   แทน โอกาสที่จะเกิด 
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บทท่ี  4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 

 การวิจัย เรื่องนี้ ผู้วิจัยเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้  
 ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความคิดริเริ่มและความสามารถในการชี้น าตนเองระหว่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยการอาชีพ
องครักษ ์ จังหวัดนครนายกที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 
 ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ระหว่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยการอาชีพ
องครักษ ์ จังหวัดนครนายกที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 
  

ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความคิดริเร่ิมและความสามารถในการช้ีน าตนเองระหว่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีที่ 2 
วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์  จังหวัดนครนายกที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงาน 

 

 ผลการวิเคราะห์ความคิดริเริ่มและความสามารถในการชี้น าตนเองระหว่างก่อนเรียนและ
หลังเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์  จังหวัด
นครนายกที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน  ได้ผลดังตารางที่ 4.1 
 

ตารางที่ 4.1  ผลการเปรียบเทียบความคิดริเริ่มและความสามารถในการชี้น าตนเองระหว่างก่อนเรียน
และหลังเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยการอาชีพ
องครักษ์  จังหวัดนครนายกที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 

 

ความคิดริเริ่มและ
ความสามารถใน
การชี้น าตนเอง   

n  S.D. Negative 
Differenc

es 

Positive 
Differences 

Ties p 

ก่อนเรียน 32 278.44 19.34  

0 
32 0 .00* 

หลังเรียน 32 319.94 22.30 

     *p < .05 
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 จากตารางที่ 4.1 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน มีความคิดริเริ่ม

และความสามารถในการชี้น าตนเอง ก่อนเรียนได้ค่าเฉลี่ย ( ) เท่ากับ 278.44 และหลังเรียนได้

ค่าเฉลี่ย ( ) เท่ากับ 319.94 จากคะแนนเต็ม 400 คะแนน ซึ่งพบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน และจากการทดสอบการทดสอบค่า Sign test (2 Related Samples) ของความคิดริเริ่มและ
ความสามารถในการชี้น าตนเองของนักเรียน  พบว่า คู่ทดสอบที่แตกต่างเชิงลบ  (Negative 
Differences) มีค่าเท่ากับ 0 คือ ไม่มีนักเรียนคนใดที่มีคะแนนหลังเรียนน้อยกว่าคะแนนก่อนเรียน คู่
ทดสอบที่แตกต่างเชิงบวก (Positive Differences) มีค่าเท่ากับ 32 คือ นักเรียนจ านวน 32 คน มี
คะแนนหลังเรียนมากกว่าคะแนนก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 100 และคู่ทดสอบที่ไม่แตกต่าง (Ties) มี
ค่าเท่ากับ 0 คือ ไม่มีนักเรียนคนใดที่มีคะแนนเท่าเดิม และระดับนัยส าคัญ เท่ากับ .00 ซึ่งมีค่าน้อย
กว่า .05 จึงสรุปได้ว่านักเรียนมีความคิดริเริ่มและความสามารถในการชี้น าตนเองหลังเรียนสูงขึ้นอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ระหว่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 
วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์  จังหวัดนครนายกที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงาน 

 

 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและ 
หลังเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่  2 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์  
จังหวัดนครนายกที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานได้ผลดังตารางที่ 4.2 
 
ตารางที่ 4.2  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยการอาชีพ
องครักษ์จังหวัดนครนายกที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 

 

ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์   

n  S.D. Negative 
Differences 

Positive 
Differences 

Ties p 

ก่อนเรียน 32 50.16 8.66  

0 
32 0 .00* 

หลังเรียน 32 80.16 8.08 

*p < .05 
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 จากตารางที่ 4.2 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน มีความสามารถ

ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนได้ค่าเฉลี่ย ( ) เท่ากับ 50.16 และหลังเรียนได้ค่าเฉลี่ย 

( ) เท่ากับ 80.16 จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน ซึ่งพบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ
จากการทดสอบการทดสอบค่า Sign test (2 Related Samples) ของความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน พบว่า คู่ทดสอบที่แตกต่างเชิงลบ (Negative Differences) มีค่า
เท่ากับ 0 คือ ไม่มีนักเรียนคนใดที่มีคะแนนหลังเรียนน้อยกว่าคะแนนก่อนเรียน คู่ทดสอบที่แตกต่าง
เชิงบวก (Positive Differences) มีค่าเท่ากับ 32 คือ นักเรียนจ านวน 32 คน มีคะแนนหลังเรียน
มากกว่าคะแนนก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 100 และคู่ทดสอบที่ไม่แตกต่าง (Ties) มีค่าเท่ากับ 0 คือ 
ไม่มีนักเรียนคนใดที่มีคะแนนเท่าเดิม และระดับนัยส าคัญ เท่ากับ .00 ซึ่งมีค่าน้อยกว่า .05 จึงสรุปได้
ว่านักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
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บทท่ี 5 

สรุปการวิจัย  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้เป็นการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานที่ครอบคลุม
เนื้อหาและสาระส าคัญ สรุป อภิปราย และเสนอแนะได้ดังนี้ 
 

1. สรุปการวิจัย 
 
 1.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

  1.1.1 เพ่ือเปรียบเทียบความคิดริเริ่มและความสามารถในการชี้น าตนเองก่อนเรียน
และหลังเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ จังหวัด
นครนายกที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 

  1.1.2 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน
และหลังเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ จังหวัด
นครนายกที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 
 1.2 สมมุติฐานการวิจัย 
  2.1.1 ความคิดริเริ่มและความสามารถในการชี้น าตนเองของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ จังหวัดนครนายกที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบโครงงานหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  2.1.2 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ จังหวัดนครนายกที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบโครงงานหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 1.3 วิธีการด าเนินงานวิจัย  ด าเนินการวิจัย  ดังนี้ 
  1.3.1 ประชากร เป็นนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้พ ชั้นปีที่ 2 ในวิทยาลัย
การอาชีพองครักษ์ จังหวัดนครนายก 
  1.3.2 กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้พ ชั้นปีที่ 2 ใน
วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ จังหวัดนครนายก จ านวน 32 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
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  1.3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ประกอบด้วย (1) แผนการจัดการเรียนรู้ตาม
รูปแบบกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ จ านวน 9 แผน (2) แบบวัดความคิดริเริ่มและความสามารถใน
การชี้น าตนเอง (3) แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
  1.3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล  

1) ก่อนด าเนินการสอนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้ชี้แจงให้
นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับขั้นตอน  วิธีการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน พร้อมทั้งแจ้งจุดประสงค์และ
เงื่อนไขในการเรียนให้กับนักเรียนได้รับทราบ 

2) ให้นักเรียนท าแบบวัดความสามารถความคิดริเริ่มและชี้น าตนเองก่อนเรียน 
และท าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน 

3) ด าเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน จ านวน 5 แผน เวลา 
18 ชั่วโมง 

4) หลังจากด าเนินการสอนทุกแผนแล้ว ท าการทดสอบด้วยแบบวัด
ความสามารถความคิดริเริ่มและชี้น าตนเองก่อนเรียน และท าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 
  1.3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลหลังจากที่เก็บรวบรวมข้อมูลแล้วโดยด าเนินการต่อไปนี้ 
1) เปรียบเทียบความสามารถความคิดริเริ่มและความสามารถในการชี้น า

ตนเองก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยการทดสอบเครื่องหมาย (Sign Test)  
2) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและ

หลังเรียน  โดยใช้การทดสอบเครื่องหมาย (Sign Test) 
 1.4 ผลการวิจัย 
  1.4.1 นักเรียนที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน มีความคิดริเริ่มและ

ความสามารถในการชี้น าตนเองก่อนเรียนได้ค่าเฉลี่ย ( ) เท่ากับ 278.44 และหลังเรียนได้ค่าเฉลี่ย 

( )  เท่ากับ 319.94 จากคะแนนเต็ม 400คะแนน ซึ่งพบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  และ
จากการทดสอบการทดสอบค่ า  Sign test (2 Related Samples) ของความคิดริ เริ่ มและ
ความสามารถในการชี้น าตนเองของนักเรียน  พบว่า คู่ทดสอบที่แตกต่างเชิงลบ  (Negative 
Differences) มีค่าเท่ากับ 0 คือ ไม่มีนักเรียนคนใดที่มีคะแนนหลังเรียนน้อยกว่าคะแนนก่อนเรียน 
คู่ทดสอบที่แตกต่างเชิงบวก (Positive Differences) มีค่าเท่ากับ 32 คือ นักเรียนจ านวน 32 คน มี
คะแนนหลังเรียนมากกว่าคะแนนก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 100 และคู่ทดสอบที่ไม่แตกต่าง (Ties) มี
ค่าเท่ากับ 0 คือ ไม่มีนักเรียนคนใดที่มีคะแนนเท่าเดิม และระดับนัยส าคัญ เท่ากับ .00 ซึ่งมีค่าน้อย
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กว่า .05 จึงสรุปได้ว่านักเรียนมีความคิดริเริ่มและความสามารถในการชี้น าตนเองหลังเรียนสูงขึ้นอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  1.4.2 นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน มีความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนได้ค่าเฉลี่ย ( ) เท่ากับ 50.16 และหลังเรียนได้ค่าเฉลี่ย ( ) 
เท่ากับ 80.16 จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน ซึ่งพบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  และจาก
การทดสอบการทดสอบค่า Sign test (2 Related Samples) ของความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียน พบว่า คู่ทดสอบที่แตกต่างเชิงลบ (Negative Differences) มีค่าเท่ากับ 0 
คือ ไม่มีนักเรียนคนใดที่มีคะแนนหลังเรียนน้อยกว่าคะแนนก่อนเรียนคู่ทดสอบที่แตกต่างเชิงบวก  
(Positive Differences) มีค่าเท่ากับ 32 คือ นักเรียนจ านวน 32 คน มีคะแนนหลังเรียนมากกว่า
คะแนนก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 100 และคู่ทดสอบที่ไม่แตกต่าง (Ties) มีค่าเท่ากับ 0 คือ ไม่มี
นักเรียนคนใดที่มีคะแนนเท่าเดิม และระดับนัยส าคัญ เท่ากับ .00 ซึ่งมีค่าน้อยกว่า .05 จึงสรุปได้ว่า
นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
 

2.  อภิปรายผล 
 
 ผลการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานที่มีต่อความคิดริเริ่มและความสามารถในการชี้น า
ตนเองและความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ จังหวัดนครนายก ซึ่งสามารถจ าแนกเป็นด้าน ดังนี้ 
 2.1 นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน มีความคิดริเริ่มและความสามารถใน
การชี้น าตนเองหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ ที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 
1 ผลการศึกษานี้สอดคล้องกับงานวิจัยของกูกลิเอลมิโน (Guglielmino, 1977) ที่พบว่า การพัฒนา
ทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองจะมีการเปลี่ยนแปลงทีละน้อย ๆ ของการเรียนและมีการเปลี่ยนแปลง
ชัดเจน เมื่อจบการเรียนรู้ที่ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง ตั้งแต่ 1 งานขึ้นไป สอดคล้องกับ ธีระชัย ปูรณ
โชติ (2545) และสมาคมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีศึกษาไทย (2545) ซึ่งได้ให้ความหมายของ
โครงงานวิทยาศาสตร์ว่า โครงงานวิทยาศาสตร์ เป็นการศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่ เกี่ยวข้องกับ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตามความถนัดและความสนใจ นักเรียนเป็นผู้ปฏิบัติและศึกษาด้วยตนเอง
โดยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการศึกษาค้นคว้าเพ่ือตอบปัญหาที่สงสัยโดยเขียนเป็นโครงงาน ภายใต้
การแนะน าปรึกษาคอยช่วยเหลือและดูแลจากอาจารย์ที่ปรึกษา หรือผู้ทรงคุณวุฒิ โครงงานวิทยาศาสตร์
อาจจะท าเป็นกลุ่มหรือรายบุคคลก็ได้ นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานมีการ
พัฒนาอย่างเป็นระบบ มีเป้าหมายในการจัดการศึกษาอย่างอย่างชัดเจน โดยเน้นให้นักเรียนทุกคนมี
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ความรู้ ครูสอนโดยใช้กระบวนการที่หลากหลายเพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเองอีกทั้งมีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียน เพ่ือส่งเสริมการปรับบุคลิกภาพในการน าเสนองาน ฝึกการอยู่ร่วมกัน
ในสังคมและการเรียนรู้ตลอดชีวิต ซึ่งกริฟฟิน (Griffin, 1983, น.153) กล่าวว่า วิธีการเรียนรู้และ
วิธีการสอนที่กระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยแสดงพฤติกรรมที่
หลากหลาย ท าให้ผู้เรียนต้องควบคุมการเรียน และท าความเข้าใจเนื้อหาด้วยตนเอง เป็นการส่งเสริม
ให้ผู้เรียนมีการเรียนรู้แบบน าตนเอง นอกจากนี้โนลล์ (Knowles, 1975, pp.14 - 15) กล่าวว่าการ
พัฒนาให้บุคคลเรียนรู้ด้วยตนเองควรส่งเสริมให้บุคคลนั้นวินิจฉัยความต้องการในการเรียนของตน 
ก าหนดเป้าหมาย หาแหล่งความรู้ เลือกใช้ยุทธวิธีการเรียนรู้ ผู้เรียนจะมีจุดหมายชัดเจนและมี
แรงจูงใจสูง เรียนอย่างตั้งใจ สามารถใช้ประโยชน์จากการเรียนรู้ใด้ สามารถพัฒนาความเป็นตัวของ
ตัวเอง มีความเป็นอิสระในการเรียน และจะมีความรับผิดชอบต่อตนเองเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ อีกทั้งการ
เรียนรู้แบบน าตนเองจะท าให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถให้สอดคล้องกับระบบการศึกษาใหม่  ท า
ให้ผู้เรียนสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา 
  การเปรียบเทียบการเรียนรู้แบบน าตนเองของของนักเรียนเพศชายและเพศหญิง 
พบว่า มีการเรียนรู้แบบน าตนเองไม่แตกต่างกัน ทั้ งนี้ เนื่องจากที่นักเรียนเป็นนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีที่ 2  ซึ่งเรียนในระดับอาชีวศึกษา  จะได้รับการฝึกฝนกระบวนการคิด  
การท างานอย่างรอบด้าน  ฝึกการใช้ชีวิตท าให้มีวุฒิภาวะ  สามารถรับผิดชอบ และควบคุมการกระท า
ของตนได้ สอดคล้องกับแนวคิดของโรเจอร์ (Roger, 1969) ที่เห็นว่ากระบวนการเรียนรู้เกิดในตัว
ผู้เรียน ที่ควบคุมโดยผู้เรียนเองเท่านั้นและสอดคล้องกับเดย์ (Day, 1971) ซึ่งกล่าวว่าผู้ใหญ่มีวุฒิภาวะ 
(maturation) เป็นบุคคลที่มีความรับผิดชอบตนเองได้ (self-responsibility) มีระเบียบกฎเกณฑ์ของ
ตนเอง มีความสามารถในการควบคุมตนเองได้ อีกทั้งผู้เรียนทั้งเพศชายและเพศหญิงต่างมุ่งหวังที่จะ
ประสบความส าเร็จในการศึกษา ดังนั้น  จึงตั้งใจและสนใจในการเรียนรู้เพื่อไปสู่เป้าหมายเดียวกัน 
  การเรียนรู้ด้วยการน าตนเองด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน จึงจัดได้ว่าเป็น
รูปแบบของการสอนที่มีผู้ เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช2542 และเก้ไขเพ่ิมติม (ฉบับที่ 2 พ.ศ.2545 ในหมวดที่ 1 มาตรา 7 ที่
กล่าวว่าในกระบวนการเรียนรู้ควรมุ่งปลูกฝังการรู้จักพ่ึงตนเอง มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ใฝ่รู้และ
เรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง  ในหมวดที่ 3 มาตรา 15  ที่กล่าวว่าระบบการศึกษาเป็นการศึกษาที่
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ตามความสนใจ ศักยภาพ ความพร้อมและโอกาสโดยศึกษาจากบุคคล 
ประสบการณ์ สังคม สภาพแวดล้อม สื่อหรือแหล่งความรู้อ่ืน ๆ ในหมวดที่ 4 มาตรา 22 ที่กล่าวว่า
แนวการจัดการศึกษา การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้ และพัฒนา
ตนเองได้และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด  กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้
ความสามารถตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพและมาตราที่ 24 ที่กล่าวว่าส่งเสริม สนั บสนุนให้
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ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียนและอ านวยความสะดวก เพ่ือให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งนี้
ผู้สอนและผู้เรียนจะเรียนรู้ไปพร้อมกัน จากสื่อการเรียนการสอนและแหล่งความรู้ต่าง ๆ ซึ่งทักษะการ
เรียนรู้ด้วยการน าตนเอง จะมีการพัฒนาให้เกิดกับผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้นเพียงใด 
ครูผู้สอนเป็นผู้ที่มีบทบาทส าคัญที่สุด ซึ่งจากระบบการเรียนการสอนของไทยที่ผู้สอนเป็นศูนย์กลาง
ของการเรียนรู้ ครูผู้สอนต้องปรับเปลี่ยนบทบาทและกระบวนการเรียนมานั้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของ
การเรียนรู้ ปรับเปลี่ยนบทบาทของผู้สอนมาเป็นผู้ให้ค าปรึกษาและผู้อ านวยความสะดวก และวิธีการ
และขั้นตอนการเรียนรู้ด้วยการน าตนเอง มาร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้กับผู้เรียน
เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ด้วยการน าตนเองได้ ซึ่งจะก่อให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
(Process of life long leaning) 
 2.2 ด้านความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์นักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบโครงงานนักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่  1 เรื่อง การวางแผนโครงงาน
วิทยาศาสตร์ 1 ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ท าการศึกษา  ค้นคว้า คิด และเลือกเรื่องที่จะท าโครงาน
วิทยาศาสตร์ที่จะศึกษาหลายๆ โครงงาน แล้วน ามาวิเคราะห์ในตารางเพ่ือตัดสินใจเลือกเรื่องที่จะท า
เป็นโครงงานวิทยาศาสตร์  ซึ่งศึกษาตามความสนใจของตนเอง โดยผู้เรียนจะต้องน าความสามารถ
ทางสติปัญญาและความคิดที่น าเอาประสบการณ์เดิมมาใช้ในการแก้ปัญหาที่ประสบใหม่ ซึ่งบุคคลใด
บุคคลหนึ่งจะสามารถแก้ปัญหาภายใต้ขอบเขตของข้อเท็จจริง หรือจากสถานการณ์ที่พบเห็นแล้ว
น ามาระบุปัญหาที่ได้จากสถานการณ์ จากนั้นให้นักเรียนน าเรื่องที่มีความสนใจมาวิเคราะห์ในตาราง  
เพ่ือตัดสินในเลือกเรื่องที่จะท ามีการวิเคราะห์โครงงาน ซึ่งตรงกับขั้นการตั้งสมมติฐานหรือ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคาดคะเนถ้าตัวแปรที่เกี่ยวข้องว่าอะไรเป็นเหตุ อะไรเป็นผลของ
เหตุการณ์นั้น แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง  การลงมือท าโครงงานวิทยาศาสตร์ การด าเนินงานท า
โครงงานจะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีการตรวจสอบสมมติฐาน หรือการทดลองเป็นความสามารถ
เกี่ยวกับการคิดออกแบบวิธีศึกษา หรือวิธีทดลอง แล้วด าเนินการสังเกตหรือทดลองแบบที่คิดขึ้น เพ่ือ
คิดแก้ปัญหาตามที่ระบุได้อย่างมีเหตุผล และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง การเขียนรายงาน
โครงงานวิทยาศาสตร์ ซึ่งผู้เขียนรายงานต้องเขียนให้มีความสอดคล้องกับปัญหาที่ระบุไว้จากข้อมูล 
และเรื่องที่ท าอย่างถูกต้องตามหลักการเรียนรายงาน ซึ่งตรงกับขั้นสรุปผลและการน าไปใช้หลังจาก
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์สอดคล้องกับกรอบการคิดแก้ปัญหา กรอบการคิดแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ที่สร้างขึ้น โดยใช้ขั้นตอนการแก้ปัญหาของเวียร์  (Weir, 1974) ทั้ง 4 ขั้น คือ การระบุ
ปัญหา การวิเคราะห์ปัญหา การเสนอวิธีการและด าเนินการแก้ปัญหา และการตรวงสอบผลลัพธ์ เพ่ือ
ใช้สร้างชุดฝึกคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ได้ก าหนดกิจกรรมและตัวบ่งชี้การแก้ปัญหาที่ช่วย
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พัฒนาการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนให้ดีขึ้นได้ สอดคล้องกับสถาปนา เกษมศิลป์ (2550) ทีไ่ด้วิจัยเพ่ือ
เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมโครงงาน
วิทยาศาสตร์สารและการเปลี่ยนแปลงกับการสอนตามคู่มือครู  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2545 ของโรงเรียนศึกษาสงเคราะห์อ านาจเจริญ อ าเภอ
เมือง จังหวัดอ านาจเจริญ โดยสุ่มนักเรียนกลุ่มการทดลองจ านวน 20 คน ได้รับการสอนโดยใช้
กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์กลุ่มควบคุม20 คน ได้รับการสอนตามคู่มือครู ผลการวิจัยพบว่า
ความสามารถในการแก้ไขปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์สูงกว่า
นักเรียนที่ได้รับการสอนตามคู่มือครูอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานวิทยาศาสตร์ สามารถพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้ท้ังในด้านความคิดสร้างสรรค์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ท าให้
ผู้เรียนมีความเชื่อม่ันในตนเอง มีวินัยในการท างาน มีความรับผิดชอบ และสามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืน
ได้ และที่ส าคัญ คือ นักเรียนมีความสามารถในการถ่ายโยงการเรียนรู้และกระบวนการแก้ปัญหา 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2543 , น.18-20  อ้างถึงในนวลจิตต์ เชาวกีรติ
พงศ,์ 2557, น.9-46) ได้ให้ข้อมูลกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยกระบวนการแก้ปัญหาว่าเป็นการสอน
วิทยาศาสตร์ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียน ได้ฝึกคิดและท างานเช่นเดียวกับนักวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นการแก้ปัญหา
ต่างๆ ที่สงสัย ผลที่ได้จะช่วยให้ผู้เรียนมีความสามารถในการตัดสินใจแก้ปัญหาต่างๆ ที่บุคคลเผชิญอยู่ 
และยังไม่รู้วิธีแก้ปัญหาได้ทันทีทันใดจะต้องใช้กระบวนการหรือวิธีการ ความรู้ ทักษะต่างๆ และความ
เข้าใจในปัญหานั้นมาประกอบกันเพ่ือเป็นข้อมูลในการแก้ปัญหา ซึ่งกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยในครั้งนี้ 
คือนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ จังหวัดนครนายก 
ก่อนได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานนักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาน้อย 
เนื่องจากการที่นักเรียนเรียนรู้ในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3 ยังไม่มีการเชื่อมโยงองค์ความรู้กับปัญหาใน
การแก้ไขสถานการณ์ที่เกิดขึ้น อีกทั้งเมื่อมีปัญหานักเรียนสามารถระบุปัญหา ตั้งสมมติฐาน ศึกษา
ความรู้เพ่ิมเติมเพ่ืออ้างอิงข้อมูลที่นักเรียนได้เรียนรู้ในชั่วโมงการเรียนการสอนและรวบรวมข้อมูล  
อภิปรายผลร่วมกันภายในกลุ่มของตนเอง และลงข้อสรุป เพ่ือน าเสนอครูที่ปรึกษา ทวีศักดิ์ จินดานุ
รักษ์ (2551, น.4/53 -14/56 อ้างถึงใน นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์, 2537, น.9-42) กล่าวว่า การจัดการ
เรียนการสอนโดยให้ปัญหาเป็นฐานเป็นการเรียนการสอนที่ เน้นให้ผู้เรียนมีบทบาทในการเรียนรู้โดย
ผู้สอนจัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้และทักษะด้วยตนเอง ผู้สอนท าหน้าที่เป็นผู้อ านวย
ความสะดวกไม่ใช่ผู้ถ่ายทอดความรู้โดยครูผู้สอนท าหน้าที่ในการจัดเตรียมอุปกรณ์ สื่อการเรียนรู้และ
เครื่องมือในการจัดการเรียนการรู้ ตั้งแต่ขั้นการน าเข้าสู่บทเรียน ขั้นสอน และขั้นสรุป เพ่ือกระตุ้นให้
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ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในการท ากิจกรรม  ซึ่งสอดกล้องกับ สดใส เตียนพลกรัง (2548) ที่ศึกษาผลการ
สอนโดยใช้กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาในวิชาวิทยาศาสตร์
พ้ืนฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนพญาเย็นวิทยา จังหวัดนครราชสีมา พบว่า 
ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน หลังการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมโครงงาน
วิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนสอน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับสถาปนาเกษมศิลป์ 
(2550) ได้วิจัยเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับจัดการเรียนรู้
โดยใช้กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์ เรื่องสารและการเปลี่ยนแปลงกับการสอนตามคู่มือครู 
ผลการวิจัยพบว่าความสามารถในการแก้ไขปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนได้รับ เรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมโครงงาน
วิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนตามคู่มือครูอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
 

3. ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  3.1.1 ก่อนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานวิทยาศาสตร์ผู้สอนจ าเป็นต้องจัดเตรียม
วัสดุ อุปกรณ์ในการท าโครงงานวิทยาศาสตรเ์พ่ืออ านวยความสะดวกแก่ผู้เรียน เตรียมความพร้อมของ
อุปกรณ์ประกอบในการสอนและเตรียมสื่อการเรียนรู้ จากการจัดการเรียนการสอนพบว่า การเตรียม
สื่อการเรียนรู้ แหล่งเรียนรู้ที่นักเรียนสามารถสืบค้นข้อมูลท าให้นักเรียนมีแนวทางและตัวอย่างในการ
ท าโครงงานได้รวดเร็วขึ้น 
  3.1.2 การจัดการเรียนรู้ เกี่ยวกับข้อมูลในการท าโครงงาน นักเรียนอาจจะใช้
เวลานานจ าเป็นต้องมีการจัดท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้โครงงานวิทยาศาสตร์ให้ผู้เรียนเรียนรู้ง่ายและ
สะดวกต่อการด าเนินกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์  ท าให้ครูผู้สอนสอนได้ตรงตามเนื้อหาวิชา และ
จุดประสงค์ของหลักสูตร สามารถช่วยพัฒนาความรู้ความสามารถของผู้เรียนท าให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้อย่างรวดเร็ว  และยังช่วยแก้ปัญหาในการเรียนการสอนอันเนื่องมาจากครูและความสามารถ
ของนักเรียนแต่ละคน และยังช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอนให้เป็นมาตรฐานเดียวกัน โดยน า
การเรียนแบบร่วมมือ กระบวนการเรียนร่วมกัน  เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือให้
นักเรียนเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  3.1.3 การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นผู้เรียนได้ใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นหาความรู้ด้วยตนเอง นักเรียนสามารถคิดเป็น ท าเป็น 
แก้ปัญหาเป็น ครูผู้สอนต้องศึกษารายละเอียดต่างๆ ให้ถี่ถ้วน มีการเตรียมตนเองโดยมีการศึกษา
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เนื้อหาและรายละเอียดเกี่ยวกับเรื่องที่จะน าไปจัดการเรียนรู้ จัดล าดับขั้นตอนให้มีความรัดกุม ด าเนิน
การศึกษาไปทีละขั้นตอน อธิบายประกอบเพ่ือให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในกิจกรรม อีกทั้งการกระตุ้นให้
ผู้เรียนเกิดความสงสัย เกิดความสนใจ ต้องการที่จะแก้ปัญหาหรือท าโครงงานวิทยาศาสตร์ อีกทั้ง
นักเรียนแต่ละสาขาวิชามีความสามารถและทักษะที่แตกต่างกัน ครูผู้สอนต้องให้ความส าคัญกับตัว
ผู้เรียน และองค์ประกอบต่างๆ ได้แก่ เนื้อหา กระบวนการเรียนรู้ รูปแบบการเรียนรู้สื่อการรู้ พ้ืน
ฐานความรู้และทักษะทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียน โดยมีครูเป็นผู้ชี้แนะและให้ค าปรึกษาจนกระทั่ง
ผู้เรียนสามารถท าโครงงานจนส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
 3.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  3.2.1 ควรจัดให้มีการท าวิจัยที่น าไปทดลองใช้กับนักศึกษาในระดับชั้นระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง(ปวส.) เพ่ือให้กระบวนการจัดการเรียนการรู้มีความต่อเนื่อง โดยติดตาม
นักศึกษาในการท าโครงการส าหรับจบการศึกษา ซึ่งนักศึกษาระดับ ปวส. จะมีองค์ความรู้ครบถ้วน
และเป็นการดูแลติดตามนักศึกษาในการจบการศึกษา 
  3.2.2 ควรมีการศึกษาตัวแปรอ่ืนๆ ที่เกี่ยวกับการพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 
นอกเหนือจากตัวแปรความคิดริเริ่มและความสามารถในการชี้น าตนเอง และความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เช่น ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา ทักษะความคิด
ริเริ่มสร้างสรรค์และความร่วมมือ ทักษะสื่อสารและร่วมมือ 
  3.2.3 ควรท าวิจัยโดยจัดให้มีการสอดแทรกเทคนิควิธีการจัดการเรียนรู้ใหม่ๆ ในการ
จัดการเรียนรู้โครงงานวิทยาศาสตร์เพ่ิมขึ้นในทุกแผนการจัดการเรียนรู้  เช่น การให้นักเรียนน าเสนอ
โครงงานโดยผ่านสื่อออนไลน์การอัปโหลดวิดีโอลงยูทูป หรือกลุ่มเฟซบุ๊ก เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
และมีทักษะในศตวรรษที่ 21 จะท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจเกิดความคิดสร้างสรรค์และอยากเรียนรู้
มากยิ่งขึ้น 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือ 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือ 
1.   ชื่อ นางสาวญวนจิต ทุมสิทธิ์ 

สถานที่ท างาน วิทยาลัยอาชีวศึกษาร้อยเอ็ด 
 วุฒิการศึกษา วท.ม.วิทยาศาสตรศึกษา  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ  

1. ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ  ไม่มี 
2. ครูสอนวิชาวิทยาศาสตร์  ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.)และระดับปริญญา

ตรี(ป.ตรี) 
 
2.   ชื่อ นางวิมล  วงค์ค าแก้ว 
 สถานที่ท างาน วิทยาลัยอาชีวศึกษาร้อยเอ็ด 
     วุฒิการศึกษา กศ.ม. วิทยาศาสตรศึกษา  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ  
  1. ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ช านาญการ 
  2. ครูสอนวิชาวิทยาศาสตร์  ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) และระดับปริญญา
ตรี (ป.ตรี) 
 
3.   ชื่อ นางธีร์กัญญา  พลนันท์ 
 สถานที่ท างาน โรงเรียนศรีสมเด็จพิมพ์พัฒนาวิทยา 

วุฒิการศึกษา กศ.ม.การวิจัยการศึกษา  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ  

1. ต าแหน่ง ครู  วิทยาฐานะ  ช านาญการพิเศษ 
2. ครวูิชาการด้านการวัดและประเมินผล 
3.  

4. ชื่อ นางนิภารัตน์  ธรรมสาร 
 สถานที่ท างาน โรงเรียนชุมชนเชียงใหม่พัฒนา 

วุฒิการศึกษา กศ.ม.การวัดผลการศึกษา  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ  

1. ต าแหน่ง ครู  วิทยาฐานะ  ช านาญการพิเศษ 
2. ครวูิชาการด้านการวัดและประเมินผล 
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5. ชื่อ นางสาวขัตติยา  น้ ายาทอง 
 สถานที่ท างาน โรงเรียนบ้านโสมน 

วุฒิการศึกษา ปริญญาโท  สาขาการวิจัยและสถิติทางการศึกษา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ  

1. วิทยากรอบรมวิจัยและสถิติระดับพื้นที่ทางการศึกษา 
2. ครวูิชาการด้านการวัดและประเมินผล 
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ภาคผนวก ข 
ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 
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ตารางที่ 1 สรุปผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน  
 

แผนการจัดการเรียนรู้ ค่าเฉลี่ย ระดับคุณภาพ 

1 4.95 ดีมาก 

2 4.93 ดีมาก 

3 4.95 ดีมาก 

4 4.95 ดีมาก 

5 4.90 ดีมาก 

รวม 24.68 ดีมาก 

เฉลี่ย 4.94 ดีมาก 

 

 
ค่าเฉลี่ย  4.51-5.00  หมายถึง มีคุณภาพดีมาก  

ค่าเฉลี่ย  3.51-4.50  หมายถึง มีคุณภาพดี 

ค่าเฉลี่ย  2.51-3.50  หมายถึง มีคุณภาพพอใช้  

ค่าเฉลี่ย  1.51-2.50  หมายถึง มีคุณภาพค่อนข้างต่ า 

ค่าเฉลี่ย  1.00-1.50  หมายถึง มีคุณภาพต่ ามากหรือควรปรับปรุง 
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ภาคผนวก ค 
การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ 
ตารางที่ 2 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 
 

รายการประเมิน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

ผู้เชี่ยวชาญ 

รว
ม 

IO
C 1 2 3 4 5 

1.จุดประสงค์การเรียนรู้กับสาระส าคัญ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
2.สาระส าคัญ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
3.กิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนการสอนแบบ
โครงงาน 
3.1 กิจกรรมขั้นน า 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

3.2 กิจกรรมในขั้นสอน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
3.3 กิจกรรมในขั้นสรุป +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
3.4 กิจกรรมในขั้นประเมินผล +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
4. กิจกรรมกับรายการสื่อและแหล่งเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
5. การวัดและประเมินผลกับจุดประสงค์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
 

รายการประเมิน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 

ผู้เชี่ยวชาญ 
รว

ม 

IO
C 1 2 3 4 5 

1.จุดประสงค์การเรียนรู้กับสาระส าคัญ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
2.สาระส าคัญ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
3.กิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนการสอนแบบ
โครงงาน 
3.1กิจกรรมขั้นน า 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

3.2 กิจกรรมในขั้นสอน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
3.3 กิจกรรมในขั้นสรุป +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
3.4 กิจกรรมในขั้นประเมินผล +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
4. กิจกรรมกับรายการสื่อและแหล่งเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
5. การวัดและประเมินผลกับจุดประสงค์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
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ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 
ตารางที่ 2 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ (ต่อ) 
 

 
รายการประเมิน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รว
ม 

IO
C 1 2 3 4 5 

1.จุดประสงค์การเรียนรู้กับสาระส าคัญ 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 
2.สาระส าคัญ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
3.กิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนการสอนแบบ
โครงงาน 
3.1กิจกรรมขัน้น า 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

3.2 กิจกรรมในขั้นสอน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
3.3 กิจกรรมในขั้นสรุป +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
3.4 กิจกรรมในขั้นประเมินผล +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
4. กิจกรรมกับรายการสื่อและแหล่งเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
5. การวัดและประเมินผลกับจุดประสงค์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
 

รายการประเมิน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 

ผู้เชี่ยวชาญ 
รว

ม 

IO
C 1 2 3 4 5 

1.จุดประสงค์การเรียนรู้กับสาระส าคัญ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
2.สาระส าคัญ 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 
3.กิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนการสอนแบบ
โครงงาน 
3.1กจิกรรมขั้นน า 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

3.2 กิจกรรมในขั้นสอน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
3.3 กิจกรรมในขั้นสรุป +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
3.4 กิจกรรมในขั้นประเมินผล +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
4. กิจกรรมกับรายการสื่อและแหล่งเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
5. การวัดและประเมินผลกับจุดประสงค์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
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ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

ตารางที่ 2 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ (ต่อ) 
 
 

รายการประเมิน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 

ผู้เชี่ยวชาญ 

รว
ม 

IO
C 1 2 3 4 5 

1.จุดประสงค์การเรียนรู้กับสาระส าคัญ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
2.สาระส าคัญ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
3.กิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนการสอน
แบบโครงงาน 
3.1กิจกรรมขั้นน า 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

3.2 กิจกรรมในขั้นสอน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
3.3 กิจกรรมในขั้นสรุป 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 
3.4 กิจกรรมในขั้นประเมินผล +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
4. กิจกรรมกับรายการสื่อและแหล่งเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
5. การวัดและประเมินผลกับจุดประสงค์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
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ตารางท่ี 3  ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดความคิดริเริ่มและชี้น าตนเอง   

แบบทดสอบ
ข้อที่ 

คะแนนผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตารางท่ี  3  (ต่อ) 
แบบทดสอบ

ข้อที่ 
คะแนนผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC แปลผล 

1 2 3 4 5 
27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
43 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
44 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
46 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
47 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
48 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
49 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
50 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
51 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
52 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
53 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตารางท่ี   3  (ต่อ)  

แบบทดสอบ
ข้อที่ 

คะแนนผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

54 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
55 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
56 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
57 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
58 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
59 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
60 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
61 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
62 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
63 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
64 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
65 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
66 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
67 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
68 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
69 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
70 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตารางท่ี  4  ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางวิทยาศาสตร์ 

แบบทดสอบ
ข้อที่ 

คะแนนผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

 

 

 

 



105 

ตารางท่ี 5 ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเท่ียง (KR20) ของแบบวัด

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

ข้อที่ ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
1 0.53 0.44 
2 0.59 0.31 
3 0.63 0.38 
4 0.63 0.38 
5 0.69 0.25 
6 0.66 0.69 
7 0.69 0.50 
8 0.66 0.31 
9 0.66 0.43 
10 0.69 0.63 
11 0.72 0.56 
12 0.69 0.50 
13 0.72 0.43 
14 0.72 0.44 
15 0.53 0.44 
16 0.69 0.38 
17  0.47 0.31 
18 0.63 0.25 
19 0.69 0.31 
20 0.44 0.25 

 

ค่าความเท่ียง (KR20) = 0.76 
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ภาคผนวก ง 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
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ตารางท่ี 6-7 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบความคิดริเริ่มและความสามารถในการชี้น า
ตนเองของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยสถิติการทดสอบโดยใช้เครื่องหมาย 
(Sign Test) 

 
 

Frequencies 

 N 

Posttest - Pretest Negative Differencesa 0 

Positive Differencesb 32 

Tiesc 0 

Total 32 

a. Posttes< Pretest 

b. Posttes > Pretest 

c. Posttes = Pretest 

 

 

 

Test Statisticsa 

 Posttest - Pretest 

Z 5.480 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 

a. Sign Test 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



108 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 

ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 
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แผนการจัดการเรียนรู้  
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                                      เวลา 2 ชั่วโมง             
รหัสวิชา 20000-1306  รายวิชาโครงงานวิทยาศาสตร์                                        ระดับ ปวช. 2 
หน่วยที่ 1 การวางแผนการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 1            ครูประจ าวิชา นางสาวดวงกมล  ศรีบุรี 

1.จุดประสงค์รายวิชา (ตามหลักสูตรแกน ศอส.) 
1.1 มีทักษะในการคิดและแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการและวิธีการทางวิทยาศาสตร์จัดท า

โครงงานวิทยาศาสตร์  เขียนรายงาน  และน าเสนอผลงานอย่างเป็นระบบ 
1.2 สามารถน าทักษะกระบวนการและวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปประยุกต์ใช้พัฒนาตนเองและ

งานอาชีพ 
1.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีต่อการศึกษาและส ารวจตรวจสอบด้วยกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 
2.สมรรถนะรายวิชา (ตามหลักสูตรแกน ศอส.) 
 2.1 วิเคราะห์สภาพปัญหาและเหตุจ าเป็นในการแก้ปัญหาหรือพัฒนางาน 
 2.2 เขียนโครงงานวิทยาศาสตร์ตามหลักการและรูปแบบที่ก าหนด 
 2.3 แก้ปัญหาหรือพัฒนางานในโครงงานวิทยาศาสตร์โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์
เพ่ือสืบเสาะหาความรู้  ทดลอง  ทดสอบและสรุปรายงาน 
 2.4 เขียนรายงานการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 
 2.5 เสนอผลงานโครงงานวิทยาศาสตร์ตามรูปแบบที่ก าหนด 
3.แนวคิด 

โครงงานวิทยาศาสตร์ เป็นกระบวนการในการแสวงหาความรู้โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์
ในการศึกษาหาความรู้ เพ่ือให้เกิดการปฏิบัติจริง น าความรู้ที่เรียนมาไปใช้ในการแก้ปัญหาอย่างมี
ขั้นตอนมีแบบแผนและมีผลสัมฤทธิ์ที่เชื่อถือได้ การเลือกหัวข้อที่จะน ามาท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 
เป็นขั้นตอนส าคัญเพราะเป็นจุดเริ่มต้นที่เราจะศึกษา ดังนั้นการคิดหาหัวข้อเรื่องในการท าเป็นสิ่งที่
ต้องพิจารณาให้รอบคอบเพื่อผลงานที่ออกมาจะได้มีคุณภาพ 
4.สาระการเรียนรู้ 

4.1 หลักการที่จะน าไปสู่การท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 
4.2 การคิดและเลือกหัวข้อเรื่องที่จะท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 

5.จุดประสงค์การเรียนรู้ 
5.1 นักเรียนอธิบายหลักการที่จะน าไปสู่การท าโครงงานวิทยาศาสตร์ (K) 
5.2 นักเรียนระดมความคิดและเลือกหัวข้อโครงงานวิทยาศาสตร์ (P) 
5.3 นักเรียนน าเสนอชื่อโครงงานวิทยาศาสตร์หน้าชั้นเรียน (P) 
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5.4 นักเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
 
6. กิจกรรมการเรียนการสอน 

1.  ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
1.1 ครูชี้แจงการท าโครงงานวิทยาศาสตร์  จากนั้นให้นักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ  4 – 

6 คนตามความสมัครใจ เพ่ือให้นักเรียนร่วมกันท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 
1.2 ครูน าวีดีทัศน์เกี่ยวกับโครงงานวิทยาศาสตร์ที่ชนะเลิศการประกวดโครงงาน

วิทยาศาสตร์สมาคมวิทยาศาสตร์-อาชีวศึกษา-เอสโซ่ ปี พ.ศ. 2562  ให้นักเรียนดูเพ่ือกระตุ้นให้
นักเรียนเกิดความสนใจ 

2.ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 
2.1 นักเรียนเข้าร่วมกลุ่มร่วมกันคิดหาหัวข้อเรื่องที่จะท าโครงงานวิทยาศาสตร์  จากนั้นให้

นักเรียนคิดหัวข้อเรื่องมากลุ่มละ 8 - 10 หัวข้อ  โดยครูเปิดลิงค์เพจ (THAIINNOVATION) เพ่ือ
ยกตัวอย่างโครงงานวิทยาศาสตร์ในการแข่งขันสิ่งประดิษฐ์คนรุ่นใหม่ จ านวน 8 ประเภท ดังนี้ 

- ประเภทที่ 1 สิ่งประดิษฐ์ด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
- ประเภทที่ 2 สิ่งประดิษฐ์ด้านการประกอบอาชีพ 
- ประเภทที่ 3 สิ่งประดิษฐ์เพื่อการอนุรักษ์พลังงาน 
- ประเภทที่ 4 สิ่งประดิษฐ์ด้านผลิตภัณฑ์อาหาร 
- ประเภทที่ 5 สิ่งประดิษฐ์ด้านหัตถศิลป์ 
- ประเภทที่ 6 สิ่งประดิษฐ์ด้านนวัตกรรมซอฟต์แวร์และสมองกลฝังตัว 
- ประเภทที่ 7 สิ่งประดิษฐ์ด้านการแพทย์หรือบรรเทาสาธารณภัย 
- ประเภทที่ 8 สิ่งประดิษฐ์ด้านเทคโนโลยีชีวภาพ 
- ประเภทที่ 9 สิ่งประดิษฐ์ประเภทก าหนดโจทย์ ชุดควบคุมด้วยเครือข่าย
อินเตอร์เน็ตเพ่ือชุมชน  
- ประเภทที่ 10 การประกวดองค์ความรู้การน าเสนอผลงานวิจัยนวัตกรรมและ
สิ่งประดิษฐ์ของคนรุ่นใหม่ ภาคภาษาอังกฤษ 

2.2 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาอภิปรายการส ารวจหัวข้อเรื่องที่คิดมาหน้าชั้นเรียนโดย
หัวข้ออภิปราย คือ 

2.2.1 มีใครเคยท ามาหรือยัง 
2.2.2 ความน่าสนใจ 
2.2.3 สามารถท าได้ 

ฯลฯ 
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2.3  นักเรียนท าใบงานที่ 1.1และใบงานที่ 1.2 เรื่อง การคิดและเลือกหัวข้อโครงงาน
วิทยาศาสตร์ โดยให้นักเรียนแบ่งกลุ่มท าการศึกษา  ค้นคว้า คิด และเลือกเรื่องที่จะท าโครงาน
วิทยาศาสตร์ที่จะศึกษาหลายๆ โครงงาน แล้วน ามาวิเคราะห์ในตาราง  เพ่ือตัดสินใจเลือกเรื่องที่จะท า
เป็นโครงงานวิทยาศาสตร์ 

 
3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 

3.1 นักเรียนสรุปผลชื่อเรื่องท่ีคิดว่าจะน ามาท าโครงงานวิทยาศาสตร์  
3.2 นักเรียนน าเสนอชื่อโครงงานวิทยาศาสตร์หน้าชั้นเรียน  จากนั้นอธิบายหลักการ 

ทางวิทยาศาสตร์ที่จะน ามาประกอบการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ที่นักเรียนสนใจ  
4.  ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 

4.1 ครูให้ความรู้เกี่ยวกับหลักการที่จะน าไปสู่การท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 
4.2 ครูให้ความรู้เกี่ยวกับการคิดและเลือกหัวข้อที่จะท าโครงงานวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 

4.2.1 ปัญหาที่จะน ามาท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 
 4.2.2 แหล่งที่มาของหัวเรื่อง 

4.2.3 ข้อควรค านึงในการเลือกหัวข้อโครงงานวิทยาศาสตร์   
4.2.4 การตั้งชื่อเรื่องโครงงานวิทยาศาสตร์มีข้อควรค านึง  
4.2.5 การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง 

4.3 นักเรียนร่วมกันสรุปเลือกเรื่องท่ีจะศึกษาในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 
5.ขั้นประเมิน (Evaluation) 

5.1 ครูตรวจใบงานที่ 1.1 และใบงานที่ 1.2 เรื่อง  การคิดและเลือกหัวข้อโครงงาน
วิทยาศาสตร์ พร้อมให้ค าแนะน านักเรียนในการท าโครงงาน 

5.2 นักเรียนและครูสรุปความรู้เกี่ยวกับการคิดและเลือกหัวข้อโครงงานวิทยาศาสตร์ 
7.สื่อการเรียนการสอน 

7.1 หนังสือเรียนวิชาโครงงานวิทยาศาสตร์  ( 2000-1306 ) ของส านักพิมพ์เอมพันธ์ 
7.2 แผ่นใสวิชาโครงงานวิทยาศาสตร์  ( 2000-1306) ของส านักพิมพ์เอมพันธ์ 

 7.3 ใบงานที่ 1.1 เรื่อง การคิดและเลือกหัวข้อโครงงานวิทยาศาสตร์ 
 7.4 ใบงานที่ 1.2 เรื่อง การคิดและเลือกหัวข้อโครงงานวิทยาศาสตร์ 
 7.5 Power point เรื่อง การคิดและเลือกหัวข้อการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 
 7.6 วีดีทัศน์เกี่ยวกับโครงงานวิทยาศาสตร์ที่ชนะเลิศการประกวดโครงงานวิทยาศาสตร์
สมาคมวิทยาศาสตร์-อาชีวศึกษา-เอสโซ่ ปี พ.ศ. 2562 
 7.8 เว็บไซต์ http://thaiinvention.net 

http://thaiinvention.net/
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8.การวัดและการประเมินผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เครื่องมือที่ใช้วัด เกณฑ์การวัดและประเมิน 

8.1 อธิบายหลักการที่จะ
น าไปสู่การท าโครงงาน
วิทยาศาสตร์ (K) 

สังเกตการตอบค าถาม แบบประเมินการตอบ
ค าถาม 

เกณฑ์การให้คะแนน 
คะแนน 11-12 ดีมาก 
คะแนน 9-10 ดี 
คะแนน 6-8 พอใช้ 
คะแนนต่ ากว่า 6 ปรับปรุง 

8.2 ระดมความคิดและ
เลือกหัวข้อเรื่องที่จะท า
โครงงานวิทยาศาสตร์(P) 

ตรวจใบงานที่ 1.1 
และใบงานที่ 1.2  
เรื่องการคิดและการ
เลือกหัวข้อโครงงาน
วิทยาศาสตร์ 

- แบบประเมินผลใบงาน 
ใบงานที่ 1.1 และใบงานที่ 
1.2 เรื่อง การคิดและการ
เลือกหัวข้อโครงงาน
วิทยาศาสตร์ 

เกณฑ์การให้คะแนน 
คะแนน 11-12 ดีมาก 
คะแนน 9-10 ดี 
คะแนน 6-8 พอใช้ 
คะแนนต่ ากว่า 6 ปรับปรุง 

8.3 นักเรียนน าเสนอชื่อ
โครงงานวิทยาศาสตร์หน้า
ชั้นเรียน (P) 
 

สังเกตการน าเสนอ - แบบประเมินการน าเสนอ
ผลงาน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
คะแนน 11-12 ดีมาก 
คะแนน 9-10 ดี 
คะแนน 6-8 พอใช้ 
คะแนนต่ ากว่า 6 ปรับปรุง 

8.4 นักเรียนมีคุณธรรม 
จริยธรรม ค่านิยม และ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์
(A) 

สังเกตพฤติกรรมการ
ท างาน 

แบบประเมินคุณธรรม 
จริยธรรม ค่านิยม และ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 
คะแนน 8-10 ดีมาก 
คะแนน 5-7 ปานกลาง 
คะแนนต่ ากว่า 6 พอใช้ 

 
9. บันทึกหลังสอน 
 เอกสาร ก 
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ชื่อกลุ่ม........................................................... 
1. ...................................................................ระดับชั้น............ ...............แผนกวิชา.............................. 
2. ...................................................................ระดับชั้น...........................แผนกวิชา..... ......................... 
3. ...................................................... .............ระดับชั้น...........................แผนกวิชา.............................. 
4. ...................................................................ระดับชั้น...........................แผนกวิชา........... ................... 
5. ...................................................................ระดับชั้น...........................แผนกวิชา.............................. 

ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ท าการศึกษา  ค้นคว้า คิด และเลือกเรื่องที่จะท าโครงานวิทยาศาสตร์
ที่จะศึกษาหลายๆโครงงาน แล้วน ามาวิเคราะห์ในตาราง  เพ่ือตัดสินใจเลือกเรื่องที่จะท าเป็นโครงงาน
วิทยาศาสตร์ 

 

ชื่อโครงงาน............................................................................  

1. ........................................................................................................................................................... 

2. ........................................................................................................................................................... 

3. ............................................................................................................................ ............................... 

4. ........................................................................................................................................................... 

5. ........................................................................................................................................................... 

6. ........................................................................................................................................................... 

7. ........................................................................................................................................................... 

8. ............................................................................................................................ ............................... 

9. ........................................................................................................................................................... 

10. ........................................................................................................................................................ 

 

ใบงานที่ 1.1 

การคิดและเลือกหัวข้อโครงงาน

วิทยาศาสตร์ 
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ชื่อกลุ่ม........................................................... 
1. ...................................................................ระดับชั้น........................... แผนกวิชา............................... 
2. ...................................................................ระดับชั้น...........................แผนกวิชา...............................  
3. ...................................................................ระดับชั้น...........................แผนกวิชา.............. ................. 
4. ...................................................................ระดับชั้น...........................แผนกวิชา................ ............... 
5. ...................................................................ระดับชั้น...........................แผนกวิชา. .............................. 

 

ให้นักเรียนน าเรื่องที่มีความสนใจมาวิเคราะห์ในตาราง  เพ่ือตัดสินในเลือกเรื่องที่จะท า
โครงงาน 

 

ที ่ รายการวิเคราะห์ โครงงานที่ 1 
ชื่อ....................... 

โครงงานที่ 2 
ชื่อ........................ 

โครงงานที่ 3 
ชื่อ........................ 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
1 มีความสนใจ             
2 มีความถนัด             
3 มีความรู้             
4 มีประสบการณ์             
5 มีแหล่งความรู้             
6 มีผู้เชี่ยวชาญให้ค าปรึกษา             
7 มีสถานที่ปฏิบัติงาน             
8 สามารถจัดหาวัสดุอุปกรณ์ได้             
9 มีความพร้อมด้านเงินลงทุน             
10 ระยะเวลาในการด าเนินงาน             
 
ผลการประเมิน 
เรื่องท่ีต้องการศึกษาคือ............................................................... .......................................................... 
 

ใบงานที่ 1.2 
การคิดและเลือกหัวข้อโครงงาน

วิทยาศาสตร์ 
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แบบประเมินชิ้นงานใบกิจกรรม 

ค าชี้แจง : ให้ผู้สอนประเมินช้ินงาน/ภาระงาน แล้วขีด ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

ล าดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1 ความถูกต้องของเนื้อหา     

2 ความสมบูรณ์ของการตอบค าถามแต่ละข้อ     

3 ความตรงต่อเวลา     

 รวม  
      

 ลงช่ือ ................................................... ผู้ประเมิน 

                                                      ................./................../.................. 

เกณฑ์การประเมินชิ้นงานใบกิจกรรม 

ประเด็นที่ประเมิน ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1. ความถูกต้องของ
เนื้อหา 

เนื้อหาสาระของ
ช้ินงานถูกต้อง
ครบถ้วน 

เนื้อหาสาระของช้ินงาน
ถูกต้องเป็นส่วนใหญ ่

เนื้อหาสาระของช้ินงาน
ถูกต้องบางประเด็น 

เนื้อหาสาระของช้ินงาน
ไม่ถูกต้องเป็นส่วนใหญ ่

2. ความสมบูรณ์
ของการตอบค าถาม
ในแต่ละข้อ 

มีความสมบูรณ์ของ
การตอบค าถามครบ
ทุกข้อ 

มีความสมบูรณ์ของการ
ตอบค าถามเป็นส่วน
ใหญ่ 

มีความสมบูรณ์ของการ
ตอบค าถามเป็นเพียง
บางส่วน 

ไม่มีความสมบูรณ์ใน
การตอบค าถาม 

3. ความตรง
ต่อเวลา 

ส่งช้ินงานภายในเวลา
ที่ก าหนด 

ส่งช้ินงานช้ากว่าเวลาที่
ก าหนด 1 วัน 

ส่งช้ินงานช้ากว่าเวลาที่
ก าหนด 2 วัน 

ส่งช้ินงานช้ากว่าเวลาที่
ก าหนด 3 วันข้ึนไป 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

 
 
 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

11-12 ดีมาก 
9-10 ดี 
6-8 พอใช้ 

ต่ ากว่า 6 ปรับปรุง 
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เกณฑ์การประเมินชื่อโครงงาน 

ค าชี้แจง :  ให้ผู้ประเมินขีด ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 
ชื่อโครงงาน........................................................................................................  

ลักษณะโครงงาน 
 ( ) เป็นโครงงานใหม่ 
 ( ) โครงงานที่พัฒนาต่อยอดจากโครงงานเรื่อง
........................................................................ ................. 

ประเด็นที่ประเมิน ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1.ชื่อโครงงานมีความกะทัดรัด ชัดเจน     

2.ชื่อโครงงานสื่อความหมายตรง และมีความเฉพาะเจาะจง     

3.ชื่อโครงงานตรงกับเรื่องที่ศึกษา     

4.ชื่อโครงงานมีความแปลกใหม่  และมีความเร้าใจ     

5.ชื่อโครงงานแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร     

รวม     

 

ลงชื่อ....................................................ผู้ประเมิน 

       ................./................/............. 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 ช่ือโครงงานสอดคล้องกับรายการประเมินมาก  ให ้ 4 คะแนน 

 ช่ือโครงงานสอดคล้องกับรายการประเมินปานกลาง  ให ้ 3 คะแนน 

 ช่ือโครงงานสอดคล้องกับรายการประเมินน้อย  ให ้ 2 คะแนน 

 ช่ือโครงงานสอดคล้องกับรายการประเมินน้อยที่สุด  ให ้ 1 คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

17-20 ดีมาก 
13-16 ดี 

9-12 พอใช้ 
ต่ ากว่า 8 ปรับปรุง 
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เกณฑ์การประเมินการน าเสนอผลงาน 

ค าชี้แจง :  ให้ผู้สอนประเมินการน าเสนอผลงาน แล้วขีด ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

ล าดับที ่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1 ความถูกต้องของเนื้อหา    

2 ภาษาที่ใช้เข้าใจง่าย    

3 ประโยชน์ท่ีได้จากการน าเสนอ    

4 วิธีการน าเสนอผลงาน    

5 ความสวยงามของผลงาน    

รวม  

 

ลงชื่อ ................................................... ผู้ประเมิน 

                                                                             .............../................/................ 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกบัรายการประเมินสมบูรณ์ชัดเจน  ให ้ 3 คะแนน 

 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกบัรายการประเมินเป็นส่วนใหญ่  ให ้ 2 คะแนน 

 ผลงานหรือพฤติกรรมสอดคล้องกบัรายการประเมินบางส่วน   ให ้ 1 คะแนน 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

14-15 ดีมาก 
11-13 ดี 

8-10 พอใช้ 
ต่ ากว่า 8 ปรับปรุง 
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แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ช่ือผู้ประเมิน…………………………………………………………..ช่ือกลุม่รับการ
ประเมิน………………………………………………………………… 

ครั้งท่ี………......… วัน ……………. เดือน ………........…… พ.ศ. ……...…
เรื่อง………………………………………………………….................. 

ที ่ คุณลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี ้
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได้ 
เกิด = 1 ไม่เกิด = 0 

1. มีมนุษยสมัพันธ์ 

1.1 แสดงกิริยาท่าทางสภุาพต่อผู้อืน่ 

1.2 ให้ความร่วมมือกับผู้อื่น 

   

2. ความมีวินัย 

2.1 ปฏิบัติตามกฎระเบียบ ข้อบังคบั และข้อตกลงตา่งๆ 
ของวิทยาลัย ได้แก่ แต่งกายถูกตอ้งตามระเบียบ  
ข้อบังคับ  ตรงต่อเวลา  

   

3. ความรับผิดชอบ 

3.1 มีการเตรียมความพร้อมในการเรียน 

3.2 มีความเพียรพยายามในการเรยีนและการปฏิบตัิงาน 

   

4. ความเชื่อมั่นในตนเอง 

4.1 แสดงความคิดอย่างมเีหตผุล 

   

5. ความสนใจใฝรู่ ้
5.1 ซักถามปัญหาข้อสงสยั 

   

6. ความรักสามัคค ี

6.1 ร่วมมือในการท างาน 

   

7. ความคิดรเิริม่สร้างสรรค์ 
7.1 คิดสิ่งใหม่ๆ ที่เกิดประโยชน์ตอ่ตนเอง และสังคม 

   

8. การพึ่งตนเอง 

8.1 แก้ปัญหาเฉพาะหน้าไดด้้วยตนเอง 

   

รวมคะแนนทีไ่ด้ทั้งหมด  = …………… คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

8-10 ดีมาก 
5-7 ปานกลาง 

ต่ ากว่า 4 พอใช้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้  
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                                      เวลา 4 ชั่วโมง             
รหัสวิชา 20000-1306  รายวิชาโครงงานวิทยาศาสตร์                                        ระดับ ปวช. 2 
หน่วยที่ 2 การเขียนเค้าโครงโครงงานวิทยาศาสตร์                ครูประจ าวิชา นางสาวดวงกมล  ศรีบุรี 

1.จุดประสงค์รายวิชา (ตามหลักสูตรแกน ศอส.) 
1.1 มีทักษะในการคิดและแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการและวิธีการทางวิทยาศาสตร์จัดท า

โครงงานวิทยาศาสตร์ เขียนรายงาน และน าเสนอผลงานอย่างเป็นระบบ 
1.2 สามารถน าทักษะกระบวนการและวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปประยุกต์ใช้พัฒนาตนเองและ

งานอาชีพ 
1.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีต่อการศึกษาและส ารวจตรวจสอบด้วยกระบวนการทา ง

วิทยาศาสตร์ 
2.สมรรถนะรายวิชา (ตามหลักสูตรแกน ศอส.) 
 2.1 วิเคราะห์สภาพปัญหาและเหตุจ าเป็นในการแก้ปัญหาหรือพัฒนางาน 
 2.2 เขียนโครงงานวิทยาศาสตร์ตามหลักการและรูปแบบที่ก าหนด 
 2.3 แก้ปัญหาหรือพัฒนางานในโครงงานวิทยาศาสตร์โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์
เพ่ือสืบเสาะหาความรู้  ทดลอง  ทดสอบและสรุปรายงาน 
 2.4 เขียนรายงานการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 
 2.5 เสนอผลงานโครงงานวิทยาศาสตร์ตามรูปแบบที่ก าหนด 
3.แนวคิด 

เค้าโครงโครงงานวิทยาศาสตร์ คือ โครงการเพ่ือขอเสนอท าโครงงานวิทยาศาสตร์  โดย
องค์ประกอบของการเขียนเค้าโครงโครงงานวิทยาศาสตร์ ดังนี้  

1. ชื่อโครงงาน ชื่อโครงงานวิทยาศาสตร์ควรแสดงตัวแปรที่ส าคัญของโครงงาน มีความ
ชัดเจน เหมาะสม กะทัดรัด ใช้ภาษาท่ีดี และสื่อความหมายชัดเจน 

2. ชือ่ผู้ท าโครงงาน ระบุรายชื่อคณะนักเรียนที่ท าโครงงานทุกคน  
3. ชื่อครูที่ปรึกษาโครงงาน ระบ ุชื่อ-สกุล ครูที่ให้ค าแนะน าปรึกษา  
4. ที่มาและความส าคัญของโครงงาน นิยมเขียนเป็น 3 วรรค วรรคท่ี 1 เป็นการบรรยายถึง

สภาพทั่ว ๆ ไป หรือปัญหาที่มีส่วนสนับสนุนให้ริเริ่มท าโครงงานวิทยาศาสตร์  วรรคที่ 2 อธิบายถึง
รายละเอียดเชื่อมโยงให้เห็นประโยชน์ของการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ โดยมี หลักการ ทฤษฎี
สนับสนุนเรื่องที่ศึกษา วรรคสุดท้ายสรุปถึงความจ าเป็นที่ต้องด าเนินการ เพ่ือแก้ไขปัญหา ค้น
ข้อความรู้ใหม่  
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5. จุดหมายการศึกษาค้นคว้า การก าหนดเป้าหมายงานที่ศึกษาค้นคว้าเพ่ือใช้ด าเนินการไป
ถึงเป้าหมายท่ีตั้งไว้ สามารถหาข้อมูลได้หรือทดสอบ ใช้ภาษาชัดเจน เข้าใจง่าย ไม่คลุมเครือ  

6. สมมุติฐานของการศึกษา เขียนเป็นข้อความที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร  
สามารถมองเห็นแนวทางในการด าเนินงานทดลอง  ทดสอบหรือตรวจสอบได้  

7. วิธีการด าเนินงาน ให้ระบุขั้นตอนส าคัญ ๆ ตั้งแต่วันที่เริ่มท าโครงงาน รวมระยะเวลา
ด าเนินงาน การวิเคราะห์ และการใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล  

8. แผนการปฏิบัติงาน อธิบายเกี่ยวกับกิจกรรมและก าหนดเวลาตั้งแต่เริ่มต้นปฏิบัติ  ท า
โครงงานเรื่อยไปจนเสร็จสิ้น  

9. งบประมาณ  การก าหนดค่าใช้จ่ายในการท าโครงาน  
10.ผลที่คาดว่าจะได้รับ  เป็นการกล่าวถึงประโยชน์ที่จะได้รับจากการท าโครงงาน  จะมี

อะไรเกิดข้ึนมีปริมาณมากน้อยเพียงใด มีประสิทธิภาพหรือคุณภาพอย่างไร   
11. เอกสารอ้างอิงหรือบรรณานุกรม การเขียนต้องระบุหนังสือ  เอกสารที่เกี่ยวข้องเพ่ือใช้

อ้างอิงทางวิชาการ  
การเขียนเค้าโครงของโครงงานวิทยาศาสตร์เป็นการวางแผนขั้นแรกในการด าเนินการ  ท าให้

สามารถจะออกแบบการรวบรวมข้อมูลหรือการทดลอง  จัดเตรียมอุปกรณ์ที่ใช้  วางแผนการ
ด าเนินการ  แบ่งความรับผิดชอบหรือร่วมกันท างานให้เกิดความส าเร็จ  การเขียนเค้าโครงของ
โครงงานวิทยาศาสตร์จึงมีความส าคัญมาก 
 

4.สาระการเรียนรู้ 
การจัดท าเค้าโครงของโครงงานวิทยาศาสตร์ 

 

5.จุดประสงค์การเรียนรู้ 
5.1 นักเรียนสามารถอภิปรายหลักการเขียนโครงของโครงงานวิทยาศาสตร์ได้ (K) 
5.2 นักเรียนสามารถเขียนเค้าโครงของโครงงานวิทยาศาสตร์ได้ (P) 
5.3 นักเรียนมีคุณธรรม  จริยธรรม  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 

 

6.กิจกรรมการเรียนการสอน 
(ชั่วโมงท่ี 1-2 ) 
1.ขั้นสร้างความสนใจ 

1.1 ครูอธิบายการจัดการเรียนการสอนของชั่วโมงนี้  โดยครูน าตัวอย่างการเขียนโครงงาน
วิทยาศาสตร์ในการประกวดโครงงานวิทยาศาสตร์สมาคมวิทยาศาสตร์ -อาชีวศึกษา-เอสโซ่ ปี พ.ศ. 
2562 มาให้นักเรียนศึกษาจากนั้นครูให้นักเรียนศึกษารายละเอียดของแบบฟอร์มของการเขียนโครง
ร่างของโครงงานวิทยาศาสตร์ที่ครูจัดเตรียมมา จากนั้นครูตั้งค าถามกับว่า 
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- ตัวอย่างแบบฟอร์มของการเขียนโครงร่างของโครงงานวิทยาศาสตร์มีหัวข้ออะไรบ้าง 
- นักเรียนคิดว่าในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์  สิ่งที่ต้องค านึงเกี่ยวกับโครงงานิทยาศาสตร์มี

อะไรบ้าง 
- นักเรียนข้อมูลที่น ามาท าการวิเคราะห์มีลักษณะอย่างไร 
1.2 นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาหัวข้อแต่ละหัวข้อในโครงร่าง 

 
2.ขั้นส ารวจและค้นหา 
 2.1 ครูวางตัวอย่างการเขียนโครงงานวิทยาศาสตร์ในการประกวดโครงงานวิทยาศาสตร์
สมาคมวิทยาศาสตร์-อาชีวศึกษา-เอสโซ่ ปี พ.ศ. 2562 เป็นศูนย์ข้อมูลจ านวน 5 ศูนย์  จากนั้นให้
นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษารายละเอียด และจดบันทึกข้อมูล  
  - ศูนย์ที่ 1 โครงงานการพัฒนาชาชงชะพลู 
  - ศูนย์ที่ 2 โครงงานพุดดิ้งหม้อแกงก่ึงส าเร็จรูป 
  - ศูนย์ที่ 3 การศึกษาประสิทธิผลของโลชั่นกันยุงจากดอกพญาสัตบรรณ 
  - ศูนย์ที่ 4 การพัฒนาผลิตภัณฑ์แครกเกอร์สูตรไร้กลูเตน 
  - ศูนย์ที่ 5 ผลการศึกษาการใช้ผลิตภัณฑ์มันปลา 1 ลดปริมาณ สารฟอร์มาลินใน
อาหารสด 
 2.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันจัดท าผังมโนทัศน์เกี่ยวกับตัวอย่างโครงงานที่ได้ศึกษา มีหัวข้อ 
ดังนี้ 
  2.2.1 ชื่อโครงงาน 

2.2.2 ที่มาและความส าคัญ 
2.2.3 จุดมุ่งหมายของโครงงาน 
2.2.4 สมมติฐานของโครงงาน 
2.2.5 วัสดุอุปกรณ์และวิธีท าการทดลอง 
2.2.6 วิธีด าเนินการ 
2.2.7 ผลการศึกษาค้นคว้า 

   
3.ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

3.1 นักเรียนออกมาน าเสนอผังมโนทัศน์  โดยมีรายละเอียดในการน าเสนอดังนี้ 
3.1.1 ชื่อโครงงาน 
3.1.2 ที่มาและความส าคัญ 
3.1.3 จุดมุ่งหมายของโครงงาน 

https://www.utc.ac.th/2020/?p=2147
https://www.utc.ac.th/2020/?p=2147
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3.1.4 สมมติฐานของโครงงาน 
3.1.5 วัสดุอุปกรณ์และวิธีท าการทดลอง 
3.1.6 วิธีด าเนินการ 
3.1.7 ผลการศึกษาค้นคว้า 

  3.2 ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายร่วมกันเกี่ยวกับหลักการเขียนโครงงานแต่ละหัวข้อ  เช่น   
ที่มาและความส าคัญ นักเรียนสามารถอภิปรายได้ว่า ในการเขียนที่มาและความส าคัญของโครงงาน
วิทยาศาสตร์ ผู้ท าโครงงานจ าเป็นต้องศึกษา หลักการทฤษฎีเกี่ยวกับเรื่องที่สนใจจะศึกษา หรือเรื่องที่
สนใจจะศึกษานั้นต้องมีทฤษฎีแนวคิดสนับสนุน เพราะความรู้เหล่านี้จะเป็นแนวทางส าคัญในเรื่อง
ต่อไปนี้ 

- แนวทางตั้งสมมติฐานของเรื่องที่ศึกษา 
- แนวทางในการออกแบบการทดลองหรือการรวบรวมข้อมูล 
- ใช้ประกอบการอภิปรายผลการศึกษา ตลอดจนเสนอแนะเพ่ือน าความรู้และสิ่งประดิษฐ์

ใหม่ที่ค้นพบไปใช้ประโยชน์ต่อไป 
การเขียนที่มาและความส าคัญของโครงงาน คือ การอธิบายให้กระจ่างชัดว่าท าไม    ต้องท า 

ท าแล้วได้อะไร หากไม่ท าจะเกิดผลเสียอย่างไร ซึ่งมีหลักการเขียนคล้ายการเขียนเรียงความทั่ว ๆ ไป 
คือ มีค าน า เนื้อเรื่องและสรุป 

 
(ชั่วโมงท่ี 3-4 ) 
4.ขั้นขยายความรู้  
 4.1 นักเรียนและครูร่วมกันเล่นเกมจับคู่  โดยให้นักเรียนแบ่งออกเป็นกลุ่ม  โดยวางฟิวเจอ
บอร์ดที่ติดความหมายขั้นตอนการเขียนเค้าโครงของโครงงานไว้  ให้นักเรียนค้นหาค าปริศนาแล้ว
น ามาติดให้ถูกต้องตรงตามความหมายภายในเวลาที่ก าหนด 
 4.2 ครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยค าปริศนา 

เช่น  การเขียนเรียงความ  โดยมีค าน าเป็นส่วนแรก บรรยายทั่วๆ ไป  ส่วนที่ 2 เป็นเนื้อหา  
ส่วนสุดท้ายเป็นการสรุป (หลักการและเหตุผลความเป็นมา) 

4.3 ครูมอบหมายให้นักเรียนศึกษาโครงงานวิทยาศาสตร์ที่นักเรียนสนใจเกี่ยวกับจุลินทรีย์ใน
อาหาร จากนั้นร่วมกันระดมความคิดการเขียนเค้าโครงโครงงานวิทยาศาสตร์ลงในใบงานที่ 2.1 เรื่อง 
จุลินทรีย์ในอาหาร  
 
5.ขั้นประเมินผล 

5.1 นักเรียนส่งใบงานที่ 2.1 เรื่อง จุลินทรีย์ในอาหาร เพื่อตรวจและแก้ไขรายละเอียด 
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5.2 ครูตรวจและให้ค าแนะน าในการปรับแก้ไขรายละเอียดแต่ละหัวข้อในโครงร่างของ
โครงงานวิทยาศาสตร์แต่ละกลุ่ม 

4.2 เมื่อนักเรียนแก้ไขแล้วครูตรวจใบงานที่ 2.1 เรื่อง จุลินทรีย์ในอาหาร อีกครั้ง 
 
7.สื่อการเรียนการสอน 
 1. power point เรื่อง การเขียนเค้าโครงของโครงงานวิทยาศาสตร์ 
 2. กระดาษชาร์ทขาว 
 3. ค าปริศนา+ฟิวเจอบอร์ดที่ติดความหมาย 
 4. ใบงานที่ 2.1 เรื่อง การเขียนเค้าโครงของโครงงานวิทยาศาสตร์ 
 
8.การวัดและการประเมินผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เครื่องมือที่ใช้วัด เกณฑ์การวัดและประเมิน 
8.1 นักเรียนสามารถ
อภิปรายหลักการเขียน
โครงของโครงงาน
วิทยาศาสตร์ (K) 
 

สังเกตการตอบ
ค าถาม 

แบบประเมินการตอบ
ค าถาม 

เกณฑ์การให้คะแนน 
คะแนน 11-12 ดีมาก 
คะแนน 9-10 ดี 
คะแนน 6-8 พอใช้ 
คะแนนต่ ากว่า 6 ปรับปรุง 

8.2 นักเรียนสามารถเขียน
เค้าโครงของโครงงาน
วิทยาศาสตร์ได้ (P) 

ตรวจใบงานที่ 2.1 
เรื่อง การเขียน
โครงงาน
วิทยาศาสตร์ 

- แบบประเมินผลใบงาน 
ใบงานที่ 2.1 เรื่อง การเขียน
โครงงานวิทยาศาสตร์ 

เกณฑ์การให้คะแนน 
คะแนน 11-12 ดีมาก 
คะแนน 9-10 ดี 
คะแนน 6-8 พอใช้ 
คะแนนต่ ากว่า 6 ปรับปรุง 

8.3   นักเรียนมีคุณธรรม  
จริยธรรม  คุณลักษณะอัน
พึงประสงค์(A) 
 
 
 

สังเกตพฤติกรรม
การท างาน 

ประเมินคุณธรรม  
จริยธรรม  คุณลักษณะอัน
พึงประสงค์(A) 

*เกณฑ์การให้คะแนน 
คะแนน 11-12 ดีมาก 
คะแนน 9-10 ดี 
คะแนน 6-8 พอใช้ 
คะแนนต่ ากว่า 6 ปรับปรุง 

9.บันทึกหลังสอน 
 เอกสาร ก 
 



124 

 
 
 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนศึกษาข้อมูลโครงงานวิทยาศาสตรี่นักเรียนสนใจและเขียนเค้าโครงโครงงาน
วิทยาศาสตร์ เรื่อง จุลินทรีย์ในอาหาร ดังหัวข้อต่อไปนี้  

 
 
 
ชื่อโครงงาน........................................................................................................................................... 
ชื่อผู้จัดท าโครงงาน 
 1. ............................................................................................................................................ 
 2. ............................................................................................................................. ............... 
 3. ......................................................................... ................................................................... 
 4. ............................................................................................................................. ............... 
 5. ............................................................................................................................................  
ชื่อครูที่ปรึกษา 

1. ............................................................................................................................. ............... 
 2. ............................................................................................................................. ............... 
 3. .................................................................................................... ........................................ 
ที่มาและความส าคัญของโครงงาน 
 ............................................................................................................................. .....................
................................................................................. ...............................................................................
............................................................................................................................. ...................................
.............................................................................................................................................. ..................
................................................................................................................. ...............................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 

 

ใบงาน 2.1  
เรื่อง จุลินทรีย์ในอาหาร 

แบบเสนอเค้าโครงของโครงงานวิทยาศาสตร์ 
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2. ............................................................................................................................. ................ 
3. ........................................................................................................................................... .. 

สมมุติฐานของการศึกษาค้นคว้า 
1. ............................................................................................................................. ................ 
2. ................................................................................ ............................................................. 
3. ............................................................................................................................. ................ 

วิธีการด าเนินงาน 
1.วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ 

1.1 ................................................................. .......................................................................... 
1.2 ....................................................................................................................... ....................

 1.3 ............................................................................................................................. .............. 
1.4 ....................................................................................... ....................................................

 1.5 ............................................................................................................................. .............. 
2. แนวการศึกษาค้นคว้า หรือวิธีการทดลอง 

2.1 ...........................................................................................................................................  
2.2 ............................................................................................................................. .............. 
2.3 ............................................................................................................................. .............. 
2.4 ................................................................................................ ........................................... 
2.5 ............................................................................................................................. .............. 
2.6 ................................................................ ........................................................................... 
2.7 ............................................................................................................................. .............. 
2.8 ...........................................................................................................................................  
2.9 ............................................................................................................................. .............. 
2.10............................................................................................................................. ............. 
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แผนปฏิบัติงาน 

ระยะเวลาด าเนินงาน 
                    
เดือน/สัปดาห ์
 
ขั้นตอนการด าเนิน
โครงการ 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

1.ขั้นเตรียมการ 
  1.1 ประชุมวางแผน 
  1.2 ศึกษาหาข้อมูล 
  1.3 จัดท าโครงการ 
  1.4 น าเสนอโครงการ 

                  

2.ขั้นด าเนินการ 
  2.1 วางแผนการ
ด าเนินงาน 
  2.2 จัดท าแบบ
ส ารวจหรือออกแบบ
การทดลอง 
  2.3 เก็บข้อมูลหรือ
ท าการทดลอง 
  2.4 จัดท าขอ้มูล 
  2.5 แปรผล สรุปผล 
  2.6 จัดท ารายงาน 
  2.7 ผลิตสื่อเพื่อ
น าเสนอผลงาน 

                  

3.ขั้นน าเสนอผลงาน 
  3.1ส่งเล่มรายงาน 
  3.2 น าเสนอผลงาน
ต่อคณะกรรมการ 
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งบประมาณท่ีใช้ในการด าเนินโครงการ 

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ................................... 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
..................................................................... ...........................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
เอกสารอ้างอิง/แหล่งศึกษาค้นคว้า 
............................................................................................................................. ...................................
.................................................................... ............................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
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เกมใบ้ค า 

วิธีการเล่น 
1. ครูติดความหมาย/หลักการในกระดาษฟิวเจอร์บอร์ด  และวางค า (ขั้นตอนการ

เขียนเค้าโครงโครงงานวิทยาศาสตร์) 11 ค า จ านวน 2 จุดดังนี้ 
- จุดที่ 1 กลุ่มท่ี 1  
- จุดที่ 2 กลุ่มท่ี 2 

2. จากนั้นให้ครูตกลงกติกา  โดยแต่ละกลุ่มจะมี 5 คน โดยให้นักเรียนเข้าแถวคนที่ 1 
ถึงคนที่ 5 สลับกันน าค าไปติดบนฟิวเจอบอร์ดให้ตรงกับความหมาย 

3. ครูก าหนดเวลาในการแข่งขัน   
4. เมื่อจบการแข่งขัน  ครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยค าตอบ 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อโครงงาน  แสดงตัวแปรที่ส าคัญของโครงงาน มีความชัดเจน เหมาะสม กะทัดรัด         

ใช้ภาษาท่ีดี  และสื่อความหมายชัดเจน 

ชือ่ผู้ท าโครงงาน ระบุรายชื่อคณะนักเรียนที่ท าโครงงานทุกคน 

ชื่อครูที่ปรึกษาโครงงาน ระบุ ชื่อ-สกุล ครูที่ให้ค าแนะน าปรึกษา 

ทีม่าและความส าคัญของ

โครงงาน 

นิยมเขียนเป็น 3 วรรค วรรคที่ 1เป็นการบรรยายถึงสภาพทั่ว ๆไป

หรือปัญหาที่มีส่วนสนับสนุนให้ริเริ่มท าโครงงานวิทยาศาสตร์ วรรคที่ 

2 อธิบายถึงรายละเอียดเชื่อมโยงให้เห็นประโยชน์ของการท าโครงงาน

วิทยาศาสตร์ โดยมี หลักการ ทฤษฎีสนับสนุนเรื่องที่ศึกษา วรรค

สุดท้ายสรุปถึงความจ าเป็นที่ต้องด าเนินการ เพ่ือแก้ไขปัญหา ค้น

ข้อความรู้ใหม่ 

ค า ความหมาย 
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จุดหมายการศึกษาค้นคว้า 

สมมุติฐานของการศึกษา 

แผนการปฏิบัติงาน   

วิธีการด าเนินงาน  

การก าหนดเป้าหมายงานที่ศึกษาค้นคว้าเพ่ือใช้ด าเนินการไปถึง

เป้าหมายที่ตั้งไว้ สามารถหาข้อมูลได้หรือทดสอบ ใช้ภาษาชัดเจน 

เข้าใจง่าย คลุมเครือ  

เขียนเป็นข้อความที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร สามารถ

มองเห็นแนวทางในการด าเนินงานทดลอง  ทดสอบหรือตรวจ 

สอบได้  

อธิบายเกี่ยวกับกิจกรรมและก าหนดเวลาตั้งแต่เริ่มต้นปฏิบัติ  
ท าโครงงานเรื่อยไปจนเสร็จสิ้น 

ให้ระบขุั้นตอนส าคัญ ๆ ตั้งแต่วันที่เริ่มท าโครงงาน  
รวมระยะเวลาด าเนินงาน   การวิเคราะห์ และการใช้สถิติในการ
วิเคราะห์ 

งบประมาณ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ   

เอกสารอ้างอิง 

การก าหนดค่าใช้จ่ายในการท าโครงาน  

เป็นการกล่าวถึงประโยชน์ที่จะได้รับจากการท าโครงงาน  

จะมีอะไรเกิดขึ้นมีปริมาณมากน้อยเพียงใด มีประสิทธิภาพหรือ

คุณภาพอย่างไร 

การเขียนต้องระบุหนังสือ เอกสารที่เกี่ยวข้องเพ่ือใช้อ้างอิงทาง

วิชาการ 
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แบบประเมินชิ้นงาน 
ค าชี้แจง : ให้ผู้สอนประเมินช้ินงาน/ภาระงาน แล้วขีด ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

ล าดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1 ความถูกต้องของเนื้อหา     
2 ความสมบูรณ์ของการตอบค าถามแต่ละข้อ     
3 ความตรงต่อเวลา     
 รวม  

      
 

 ลงช่ือ ................................................... ผู้ประเมิน 
                                                                  ................./................../.................. 

เกณฑ์การประเมินชิ้นงาน 
ประเด็นที่ประเมิน ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1.ความถูกต้องของ
เนื้อหา 

เนื้อหาสาระของ
ช้ินงานถูกต้อง
ครบถ้วน 

เนื้อหาสาระของช้ินงาน
ถูกต้องเป็นส่วนใหญ ่

เนื้อหาสาระของช้ินงาน
ถูกต้องบางประเด็น 

เนื้อหาสาระของช้ินงาน
ไม่ถูกต้องเป็นส่วนใหญ ่

2.ความสมบูรณ์ของ
การตอบค าถามในแต่
ละข้อ 

มีความสมบูรณ์ของ
การตอบค าถามครบ
ทุกข้อ 

มีความสมบูรณ์ของการ
ตอบค าถามเป็นส่วน
ใหญ่ 

มีความสมบูรณ์ของการ
ตอบค าถามเป็นเพียง
บางส่วน 

ไม่มีความสมบูรณ์ใน
การตอบค าถาม 

3.ความตรงต่อเวลา ส่งช้ินงานภายในเวลา
ที่ก าหนด 

ส่งช้ินงานช้ากว่าเวลาที่
ก าหนด 1 วัน 

ส่งช้ินงานช้ากว่าเวลาที่
ก าหนด 2 วัน 

ส่งช้ินงานช้ากว่าเวลาที่
ก าหนด 3 วันข้ึนไป 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 
 
 
 
 
 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

11-12 ดีมาก 
9-10 ดี 
6-8 พอใช้ 

ต่ ากว่า 6 ปรับปรุง 
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เกณฑ์การประเมินการน าเสนอ 
ค าชี้แจง :  ให้ผู้ประเมินขีด ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

ประเด็นที่ประเมิน ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1.ความกล้าแสดงออก     

2.ความสามัคคีภายในกลุ่ม     

3.ตอบค าถามถูกต้อง ชัดเจน     

4.ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์มีความน่าสนใจ     

5.ตรงต่อเวลา     

รวม     

 

 
ลงชื่อ....................................................ผู้ประเมิน 

       ................./................/............. 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 ช่ือโครงงานสอดคล้องกับรายการประเมินมาก  ให ้ 4 คะแนน 

 ช่ือโครงงานสอดคล้องกับรายการประเมินปานกลาง  ให ้ 3 คะแนน 

 ช่ือโครงงานสอดคล้องกับรายการประเมินน้อย  ให ้ 2 คะแนน 

 ช่ือโครงงานสอดคล้องกับรายการประเมินน้อยที่สุด  ให ้ 1 คะแนน 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

17-20 ดีมาก 
13-16 ดี 

9-12 พอใช้ 
ต่ ากว่า 8 ปรับปรุง 
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แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ช่ือผู้ประเมิน…………………………………………………………..ช่ือกลุม่รับการ
ประเมิน………………………………………………………………… 

ครั้งท่ี………......… วัน ……………. เดือน ………........…… พ.ศ. ……...…
เรื่อง………………………………………………………….................. 

ที ่ คุณลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี ้
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได้ 
เกิด = 1 ไม่เกิด = 0 

1. มีมนุษยสมัพันธ์ 
1.1 แสดงกิริยาท่าทางสุภาพต่อผูอ้ื่น 
1.2 ให้ความร่วมมือกับผู้อื่น 

   

2. ความมีวินัย 
2.1 ปฏิบัติตามกฎระเบียบ ข้อบังคับ และข้อตกลงต่างๆ 
ของวิทยาลัย ได้แก่ แต่งกายถูกตอ้งตามระเบียบ  
ข้อบังคับ  ตรงต่อเวลา  

   

3. ความรับผิดชอบ 
3.1 มีการเตรยีมความพร้อมในการเรียน 
3.2 มีความเพียรพยายามในการเรยีนและการปฏิบตัิงาน 

   

4. ความเชื่อมั่นในตนเอง 
4.1 แสดงความคิดอย่างมเีหตผุล 

   

5. ความสนใจใฝรู่ ้
5.1 ซักถามปัญหาข้อสงสยั 

   

6. ความรักสามัคค ี
6.1 ร่วมมือในการท างาน 

   

7. ความคิดรเิริม่สร้างสรรค์ 
7.1 คิดสิ่งใหม่ๆ ที่เกิดประโยชน์ตอ่ตนเอง และสังคม 

   

8. การพึ่งตนเอง 
8.1 แก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้ด้วยตนเอง 

   

 

รวมคะแนนทีไ่ด้ทั้งหมด  = …………… คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

8-10 ดีมาก 
5-7 ปานกลาง 

ต่ ากว่า 4 พอใช้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้  
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                                                      เวลา 4 ชั่วโมง             
รหัสวิชา 20000-1306  รายวิชาโครงงานวิทยาศาสตร์                                        ระดับ ปวช. 2 
หน่วยที่ 3 การลงมือท าโครงงานวิทยาศาสตร์                    ครูประจ าวิชา นางสาวดวงกมล  ศรีบุรี 

1.จุดประสงค์รายวิชา (ตามหลักสูตรแกน ศอส.) 
1.1 มีทักษะในการคิดและแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการและวิธีการทางวิทยาศาสตร์จัดท า

โครงงานวิทยาศาสตร์  เขียนรายงาน  และน าเสนอผลงานอย่างเป็นระบบ 
1.2 สามารถน าทักษะกระบวนการและวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปประยุกต์ใช้พัฒนาตนเองและ

งานอาชีพ 
1.3 มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีต่อการศึกษาและส ารวจตรวจสอบด้วยกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 
2.สมรรถนะรายวิชา (ตามหลักสูตรแกน ศอส.) 
 2.1 วิเคราะห์สภาพปัญหาและเหตุจ าเป็นในการแก้ปัญหาหรือพัฒนางาน 
 2.2 เขียนโครงงานวิทยาศาสตร์ตามหลักการและรูปแบบที่ก าหนด 
 2.3 แก้ปัญหาหรือพัฒนางานในโครงงานวิทยาศาสตร์โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์
เพ่ือสืบเสาะหาความรู้  ทดลอง  ทดสอบและสรุปรายงาน 
 2.4 เขียนรายงานการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 
 2.5 เสนอผลงานโครงงานวิทยาศาสตร์ตามรูปแบบที่ก าหนด 
3.แนวคิด 

การลงมือท าโครงงานวิทยาศาสตร์  ควรมีการเตรียมพร้อมก่อนลงมือปฏิบัติ และในขณะที่ลง
มือปฏิบัติควรมีความระมัดระวัง และความละเอียดรอบคอบ รวมทั้งมีการบันทึกข้อมูลไว้ให้เป็น
ระเบียบ ดังนี้ 

1. การเตรียมการ  
 1.1 เตรียมวัสดุอุปกรณ์ สารเคมีและวัสดุอ่ืนๆให้พร้อม  
 1.2 เตรียมสถานที ่  
 1.3 เตรียมสมุดบันทึก ส าหรับบันทึกการท ากิจกรรมต่างๆระหว่างท าโครงงาน เช่น
ได้ปฏิบัติอย่างไร ได้ผลอย่างไร มีปัญหาและวิธีแก้ไขอย่างไร รวมทั้งข้อสังเกตต่างๆท่ีพบ  
2. การลงมือปฏิบัติ  
 2.1 ปฏิบัติตามแผนงานที่วางไว้ในเค้าโครง (สามารถเปลี่ยนแปลงได้หากพบว่าช่วยให้
การท างานดีขึ้น) 2.2 จัดระบบการท างานโดยท าส่วนที่เป็นหลักส าคัญๆให้เสร็จก่อน แล้วจึง
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ท าส่วนประกอบหรือส่วนเสริม เพ่ือให้โครงงานมีความสมบูรณ์มากขึ้น  
 2.3 ปฏิบัติการด้วยความละเอียดรอบคอบ บันทึกข้อมูลไว้อย่างเป็นระบบ ครบถ้วน 

  2.4 ควรปฏิบัติการทดลองซ้ าเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เชื่อถือได้มากขึ้น 
  2.5 ค านึงถึงความประหยัด ความปลอดภัย และระยะเวลาในการท างาน 
4.สาระการเรียนรู้ 

4.1 การลงมือท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 
5.จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5.1 นักเรียนสามารถอธิบายขั้นตอนการลงมือท าโครงงานวิทยาศาสตร์ได้(K) 
5.2 นักเรียนสามารถลงมือท าโครงงานวิทยาศาสตร์ได้ (P) 
5.3 นักเรียนมีคุณธรรม  จริยธรรม  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 

6.กิจกรรมการเรียนการสอน 
(ชั่วโมงท่ี 1-2) 
1.ขั้นสร้างความสนใจ 
 1.1 ครูน าวิดีทัศน์การท าการทดลองวิทยาศาสตร์มาให้นักเรียนดู  จากนั้นตั้งค าถามเพ่ือ
กระตุ้นความสนใจนักเรียนว่า  

- ในการขั้นลงมือท าโครงงานวิทยาศาสตร์มีขั้นตอนอะไรบ้าง  
- ในขณะลงมือท าโครงงานวิทยาศาตร์  นักเรียนควรปฏิบัติอย่างไร  

1.2 นักเรียนและครูร่วมกันตอบค าถาม โดยครูอธิบายเพิ่มเติมว่า การลงมือท าโครงงาน
วิทยาศาสตร์การลงมือท าโครงงานจ าเป็นจะต้องค านึงถึงเรื่องต่าง ๆ ต่อไปนี้เพ่ือให้งานส าเร็จได้ด้วยดี  

1.2.1 ความพร้อมของวัสดุและสถานที่ก่อนลงมือทดลอง หรือส ารวจ  
1.2.2 เตรียมสมุดส าหรับบันทึกกิจกรรมประจ าวัน  
1.2.3 ปฏิบัติการทดลองด้วยความละเอียดรอบคอบ และวางแผนบันทึกข้อมูลไว้ให้เป็น 

ระเบียบครบถ้วน  
1.2.4 ค านึงถึงความประหยัด และความปลอดภัยในการท างาน  
1.2.5 พยายามท าตามแผนงานที่วางไว้ในตอนแรก แต่อาจเปลี่ยนแปลงหรือเพ่ิมเติมบ้าง  

หลังจากท่ีได้เริ่มต้นท างานไปแล้ว ถ้าคิดว่าจะท าให้ผลงานดีขึ้น  
1.2.6 ควรแบ่งงานเป็นส่วนย่อย ๆ และท าแต่ละส่วนให้ส าเร็จก่อนท าส่วนอื่นต่อไป  
1.2.7 ควรท างานส่วนที่เป็นหลักส าคัญ ๆ ให้เสร็จก่อน แล้วจึงท าส่วนที่เป็น

ส่วนประกอบหรือส่วนเสริมเพ่ือตกแต่งโครงงาน  
1.2.8 อย่าท างานต่อเนื่องจนเมื่อยล้า จะท าให้ขาดความระมัดระวัง  
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1.2.9 ถ้าเป็นโครงงานประเภทสิ่งประดิษฐ์  ควรค านึงความคงทนแข็งแรง  และ
ขนาดที่เหมาะสมของสิ่งประดิษฐ์นั้น 
 
2.ขั้นส ารวจและค้นหา  

2.1 ครูมอบหมายให้นักเรียนแต่ละกันร่วมกันเตรียมวัสดุอุปกรณ์ สารเคมีและวัสดุอ่ืนๆ  ให้
พร้อมเตรียมสถานที่ เตรียมสมุดบันทึก ส าหรับบันทึกการท ากิจกรรมต่างๆระหว่างท าโครงงาน  
 2.2 นักเรียนท าโครงงานฯ ตามที่วางแผนตามขั้นตอนที่วางไว้  โดยครูเน้นย้ าเรื่องการวัดโดย
ใช้เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์  การใช้ทักษะทางวิทยาศาสตร์ ใช้ทฤษฎี/หลักการทางวิทยาศาสตร์เพ่ือ
หาค าตอบ และน าเสนอข้อมูลในชั่วโมงต่อไป (ก าหนดให้น าเสนอเป็น  power point) ดังนี้  

2.1.1 ความก้าวหน้าของการเก็บรวบรวมข้อมูล 
2.1.2 ปัญหาในการท าโครงงานฯ 
2.1.3 วิธีการแก้ปัญหา 
2.1.4 ความรู้ที่ค้นพบ 

3.ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป  
 3.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอข้อมูลหน้าชั้นเรียนเกี่ยวกับความก้าวหน้าของ
โครงงานวิทยาศาสตร์ ปัญหาในการท าโครงงานฯ วิธีการแก้ปัญหา  และความรู้ที่ค้นพบ 

3.2 ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายข้อมูลที่ได้และร่วมกันหาวิธีการแก้ไขปัญหาที่เกิดจาก
การท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 

3.3 ครูมอบหมายให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าวิธีการแก้ไขปัญหา  ไปทดลองซ้ าเพ่ืออภิปรายผล
การทดลอง 
(ชั่วโมงท่ี 3-4 ) 
4.ขั้นขยายความรู้  
 4.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอข้อมูลหน้าชั้นเรียนเกี่ยวกับความก้าวหน้าของ
โครงงานวิทยาศาสตร์ 

4.2 ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายข้อมูลที่ได้ 
4.3 นักเรียนท าใบงานที่ 3.1 เรื่อง การลงมือท าโครงงานวิทยาศาสตร์  

 4.4 ครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยใบงานที่ 3.1 เรื่อง การลงมือท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 
5.ขั้นประเมินผล 

5.1 ครูทบทวนความรู้นักเรียนโดยการตั้งค าถาม  โดยการสุ่มรายชื่อนักเรียน 
- ในการขั้นตอนการลงมือท าโครงงานวิทยาศาสตร์มีข้ันตอนอะไรบ้าง  
- ในขณะลงมือท าโครงงานวิทยาศาตร์  นักเรียนควรปฏิบัติอย่างไร 
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- การลงมือท าโครงงานจ าเป็นจะต้องค านึงถึงอะไรบ้าง 
 5.2 ครูรวบรวมคะแนนการประเมินผลการท าใบงานที่ 3.1 เรื่อง การลงมือท าโครงงาน
วิทยาศาสตร์จากนั้นสรุปคะแนนการน าเสนองานของนักเรียนในแบบบันทึกความก้าวหน้าทางการ
เรียนในระบบ ศธ.02 
  
7.สื่อการเรียนการสอน 
 7.1 วิดีทัศน์ การท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 

7.2 ใบงานที่ 3.1 เรื่อง การลงมือท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 
7.3 ห้องวิทยาศาสตร์ 
 

8.การวัดและการประเมินผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เครื่องมือทีใ่ช้วัด เกณฑ์การวัดและประเมิน 

8.1 นักเรียนสามารถ
อธิบายขั้นตอนการลงมือ
ท าโครงงานวิทยาศาสตร์
ได้ (K) 

การตรวจใบงานที่ 3.1 
เรื่อง  การลงมือท า
โครงงานวิทยาศาสตร์ 

ใบงานที่ 3.1 เรื่อง  การลง
มือท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 

เกณฑ์การให้คะแนน 
คะแนน 11-12 ดีมาก 
คะแนน 9-10 ดี 
คะแนน 6-8 พอใช้ 
คะแนนต่ ากว่า 6 ปรับปรุง 

8.2 นักเรียนลงมือท า
โครงงานวิทยาศาสตร์ได้ 
(P) 

 

สังเกตการน าเสนอ
หน้าชั้นเรียน 

แบบประเมินการน าเสนอ
หน้าชั้นเรียน 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 
คะแนน 11-12 ดีมาก 
คะแนน 9-10 ดี 
คะแนน 6-8 พอใช้ 
คะแนนต่ ากว่า 6 ปรับปรุง 

8.3 นักเรียนมีคุณธรรม  
จริยธรรม  คุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ (A) 

 

สังเกตพฤติกรรมการ
ท างาน 

ป ร ะ เ มิ น คุ ณ ธ ร ร ม  
จริยธรรม  คุณลักษณะอัน
พึงประสงค(์A) 

*เกณฑ์การให้คะแนน 
คะแนน 11-12 ดีมาก 
คะแนน 9-10 ดี 
คะแนน 6-8 พอใช้ 
คะแนนต่ ากว่า 6 ปรับปรุง 

 

9.บันทึกหลังสอน 

 เอกสาร ก 
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ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนขั้นตอนการลงมือท าโครงงานวิทยาศาสตร์ในรูปแบบผังมโนทัศน์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 3.1 

เรื่อง การลงมือท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 

ชื่อโครงงาน............................................................... กลุ่มที่ ...................... 



138 

แบบประเมินชิ้นงาน 
ค าชี้แจง : ให้ผู้สอนประเมินช้ินงาน/ภาระงาน แล้วขีด ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

 ลงช่ือ ................................................... ผู้ประเมิน 

เกณฑ์การประเมินชิ้นงาน                                                  

................./................../.................. 

ประเด็นที่ประเมิน ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1.ความถูกต้องของ
เนื้อหา 

เนื้อหาสาระของช้ินงาน
ถูกต้องครบถ้วน 

เนื้อหาสาระของ
ช้ินงานถูกต้องเป็น
ส่วนใหญ ่

เนื้อหาสาระของ
ช้ินงานถูกต้องบาง
ประเด็น 

เนื้อหาสาระของช้ินงาน
ไม่ถูกต้องเป็นส่วนใหญ ่

2.ความสมบูรณ์ของ
การตอบค าถามในแต่
ละข้อ 

มีความสมบูรณ์ของการ
ตอบค าถามครบทุกข้อ 

มีความสมบูรณ์ของ
การตอบค าถามเป็น
ส่วนใหญ ่

มีความสมบูรณ์ของ
การตอบค าถามเป็น
เพียงบางส่วน 

ไม่มีความสมบูรณ์ใน
การตอบค าถาม 

3.ความตรงต่อเวลา ส่งช้ินงานภายในเวลาที่
ก าหนด 

ส่งช้ินงานช้ากว่าเวลา
ที่ก าหนด 1 วัน 

ส่งช้ินงานช้ากว่าเวลา
ที่ก าหนด 2 วัน 

ส่งช้ินงานช้ากว่าเวลาที่
ก าหนด 3 วันข้ึนไป 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

 

 

 

 

ล าดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1 ความถูกต้องของเนื้อหา     

2 ความสมบูรณ์ของการตอบค าถามแต่ละข้อ     

3 ความตรงต่อเวลา     

 รวม  

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

11-12 ดีมาก 
9-10 ดี 
6-8 พอใช้ 

ต่ ากว่า 6 ปรับปรุง 
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เกณฑ์การประเมินการน าเสนอ 

ค าชี้แจง :  ให้ผู้ประเมินขีด ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

ประเด็นที่ประเมิน ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1.ความกล้าแสดงออก     

2.ความสามัคคีภายในกลุ่ม     

3.ตอบค าถามถูกต้อง ชัดเจน     

4.ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์มีความน่าสนใจ     

5.ตรงต่อเวลา     

รวม     

 

ลงชื่อ....................................................ผู้ประเมิน 

................./................/............. 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 ช่ือโครงงานสอดคล้องกับรายการประเมินมาก  ให ้ 4 คะแนน 

 ช่ือโครงงานสอดคล้องกับรายการประเมินปานกลาง  ให ้ 3 คะแนน 

 ช่ือโครงงานสอดคล้องกับรายการประเมินน้อย  ให ้ 2 คะแนน 

 ช่ือโครงงานสอดคล้องกับรายการประเมินน้อยที่สุด  ให ้ 1 คะแนน 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

17-20 ดีมาก 
13-16 ดี 

9-12 พอใช้ 
ต่ ากว่า 8 ปรับปรุง 
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แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ช่ือผู้ประเมิน…………………………………………………………..ช่ือกลุม่รับการ
ประเมิน………………………………………………………………… 

ครั้งท่ี………......… วัน ……………. เดือน ………........…… พ.ศ. ……...…
เรื่อง………………………………………………………….................. 

ที ่ คุณลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี ้
ระดับพฤติกรรม 

คะแนนที่ได้ 
เกิด = 1 ไม่เกิด = 0 

1. มีมนุษยสมัพันธ์ 
1.1 แสดงกิริยาท่าทางสุภาพต่อผูอ้ื่น 
1.2 ให้ความร่วมมือกับผู้อื่น 

   

2. ความมีวินัย 
2.1 ปฏิบัติตามกฎระเบียบ ข้อบังคับ และข้อตกลงต่างๆ 
ของวิทยาลัย ได้แก่ แต่งกายถูกตอ้งตามระเบียบ  ข้อบังคับ  
ตรงต่อเวลา  

   

3. ความรับผิดชอบ 
3.1 มีการเตรยีมความพร้อมในการเรียน 
3.2 มีความเพียรพยายามในการเรยีนและการปฏิบตัิงาน 

   

4. ความเชื่อมั่นในตนเอง 
4.1 แสดงความคิดอย่างมเีหตผุล 

   

5. ความสนใจใฝรู่ ้
5.1 ซักถามปัญหาข้อสงสยั 

   

6. ความรักสามัคค ี
6.1 ร่วมมือในการท างาน 

   

7. ความคิดรเิริม่สร้างสรรค์ 
7.1 คิดสิ่งใหม่ๆ ที่เกิดประโยชน์ตอ่ตนเอง และสังคม 

   

8. การพึ่งตนเอง 
8.1 แก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้ด้วยตนเอง 

   

   รวมคะแนนที่ได้ทั้งหมด  = …………… คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

8-10 ดีมาก 
5-7 ปานกลาง 

ต่ ากว่า 4 พอใช้ 
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ภาคผนวก ฉ 
แบบวัดความคิดริเริ่มและความสามารถในการชี้น าตนเอง 
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แบบทดสอบวัดความคิดริเริ่มและความสามารถในการชี้น าตนเองของนักเรียน 
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ 

 
แบบสอบถามนี้  สร้างขึ้นเพ่ือรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความสามารถความคิดริเริ่มและ

ความสามารถในการชี้น าตนเองของนักเรียน  ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยการ
อาชีพองครักษ์ ปีการศึกษา 2564 

ข้อความในแบบสอบถามนี้ เป็นความสามารถความคิดริเริ่มและความสามารถในการชี้น า
ตนเองของนักเรียน โปรดอ่านและพิจารณาว่านักเรียนได้พัฒนาการเรียนรู้เกี่ยวกับความสามารถ
ความคิดริเริ่มและความสามารถในการชี้น าตนเองของนักเรียน ในแต่ละข้อเหล่านี้บ้างหรือไม่ โดย
พิจารณาเลือกตอบตามเกณฑ์ต่อไปนี้ ให้สอดคล้องกับความจริงที่ นักเรียนปฏิบัติอยู่ เกี่ยวกับ
ความสามารถความคิดริเริ่มและความสามารถในการชี้น าตนเองของนักเรียน โปรดกาเครื่องหมาย ( /) 
ลงในช่องว่างที่ตรงกับความเป็นจริงเกี่ยวกับตัวนักเรียน ระดับปฏิบัติ/ความคิดเห็น แต่ละรายการมี
ความหมาย ดังนี้ 

มากที่สุด หมายถึง นักเรียนปฏิบัติบ่อยครั้งหรือทุกครั้ง/มีคามคิดเห็นในรายการนั้นเป็นจริง
มากที่สุด 

มาก หมายถึง นักเรียนมีการปฏิบัติค่อนข้างบ่อยครั้ง/มีความคิดเห็นในรายการนั้นมีส่วนจริง
ค่อนข้างมาก 

ปานกลาง หมายถึง นักเรียนมีการปฏิบัติเป็นบางครั้ง/มีความคิดเห็นในรายการนั้นมีส่วนจริง
น้อย 

น้อย หมายถึง นักเรียนมีการปฏิบัติแต่น้อยครั้งหรือนานๆครั้ง/มีความคิดเห็นในรายการนั้นมี
ส่วนจริงน้อยมาก 

 น้อยที่สุด หมายถงึ นักเรียนไม่มีการปฏิบัติ/มีความคิดเห็นในรายการนั้นว่าไม่จริงเลย 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน   

1.เพศ   ชาย   หญิง 
2. สาขาวิชา  สาขาวิชาการบัญชี 

 สาขาวิชาการจัดการ 
 สาชาวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ 
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ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับพัฒนาการทางด้านความคิดริเริ่มและความสามารถในการ
ชี้น าตนเอง 

 

 

ความสามารถเกี่ยวกับความคิดริเริ่มและความสามารถในการ
ชี้น าตนเอง 

ระดับความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

1.นักเรียนเข้าร่วมอบรม/โครงการ/กิจกรรม การพัฒนาความรู้      
2.นักเรียนยินดีรับฟังและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับคนอ่ืน      
3.นักเรียนปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนตามผลการ
ประเมินหรือค าแนะน าของผู้รู้ 

     

4.นักเรียนต้องการเรียนรู้เสมอตราบชั่วชีวิต      
5.ในชั้นเรียน นักเรียนต้องให้ผู้สอนบอกทุกสิ่งทุกอย่างแก่
ผู้เรียน 

     

6.นักเรียนให้ความสนใจการเรียนน้อยเม่ือเทียบกับคนอ่ืน      
7.นักเรียนเรียนรู้ที่จะปรับตัวเข้ากับผู้อ่ืนและสภาพแวดล้อม
ต่างๆได้ 

     

8.นักเรียนมีความเชื่อว่าไม่มีใครแก่เกินไปที่จะเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ      
9.นักเรียนชอบคิดถึงอนาคตข้างหน้า      
10.นักเรียนสามารถบังคับตนเองให้ท าในสิ่งที่ควรท า      
11.นักเรียนมคีวามคิดว่า ยิ่งเรียนมากก็จะพบสิ่งที่น่าสนใจมาก      
12.นักเรียนเห็นว่า การศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมเป็นเรื่องสนุก      
13.นักเรียนเห็นว่า ในการเรียนไม่มีใครช่วยได้ดีกว่าตัวเราเอง      
14.ในแต่ละปีมีสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้หลายเรื่อง      
15.นักเรียนเห็นด้วยกับความคิดที่ว่า ผู้ใฝ่เรียนเสมอคือผู้น า      
16.นักเรียนสามารถตัดสินใจเรียนรู้สิ่งใหม่ได้โดยไม่ต้องลังเล      
17.นักเรียนพยายามหาโอกาสแลกเปลี่ยนหรือพูดคุยกับเพ่ือน
เกี่ยวกับความรู้และประสบการณ์ต่างๆ 

     

18.เมื่อนักเรียนต้องการเรียนรู้สิ่งใด นักเรียนจะหาวิธีที่จะ
เรียนรู้ให้ได ้

     

19.นักเรียนไม่เคยเบื่อหน่ายที่จะเรียนรู้ในสิ่งที่สนใจ  ถึงแม้ว่า
สิ่งนั้นจะยาก 
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ตอนที่ 2 (ต่อ) 

 

ความสามารถเกี่ยวกับความคิดริเริ่มและความสามารถใน
การชี้น าตนเอง 

ระดับความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

20.ถ้าตัดสินใจที่จะเรียนอะไรก็ตาม  นักเรียนสามารถหา
เวลาได้เสมอไม่ว่าจะมีภารกิจยุ่งยากเพียงใดก็ตาม 

     

21.นักเรียนรู้สึกว่าตนเองผิดถ้าไม่รู้จักเรียนรู้      
22.นักเรียนพยายามน าสิ่งที่เรียนไปใช้ประโยชน์ในชีวิตจริง      
23.นักเรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองเกือบทุกเรื่องที่
ต้องการเรียนรู้ 

     

24.นักเรียนรู้สึกสนุกสนานในการค้นหาค าตอบส าหรับข้อ
ค าถามต่างๆ 

     

25.นักเรียนชอบความส ารวจตรวจสอบปัญหาต่างๆ      
26.นักเรียนมีความสมัครใจที่จะเรียนรู้ด้วยความอยากรู้  
มิได้เกิดจากการบังคับ 

     

27.นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเองโดยการอ่านหนังสือพิมพ์  
ใช้สื่ออิเล็กทรอนิคหรือซื้อต ารามาอ่าน 

     

28.นักเรียนสามารถเรียนรู้สิ่งต่างๆได้ดีเมื่อเทียบกับคนอ่ืน      
29.นักเรียนสามารถค้นหาวิธีเรียนรู้สิ่งใหม่ๆได้หลายวิธี      
30.นักเรียนไม่ชอบเมื่อมีคนชี้ให้เห็นถึงข้อผิดพลาด  ในสิ่งที่
นักเรียนก าลังท าอยู่ 

     

31.นักเรียนมีความสามารถค้นหาวิธีการที่จะเข้าถึงสิ่งที่
ต้องการเรียนรู้ 

     

32.นักเรียนมักเป็นผู้น ากลุ่มในการเรียนรู้สิ่งต่างๆ      
33.นักเรียนได้มีการประเมินผลการท างานของตนเอง  
เพ่ือพัฒนาความรู้ความสามารถในสาขาที่นักเรียนเรียน 

     

34.นักเรียนตั้งเป้าหมายในการท างาน/กิจกรรมเพ่ือพัฒนา
ความรู้ความสามารถในสาชาที่นักเรียนเรียน 

     

35.นักเรียนน าผลการประเมินการเรียนรู้ ความรู้  
ความสามารถสาขาท่ีนักเรียนเรียนมาพัฒนาตนเอง 
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ตอนที่ 2 (ต่อ) 

ความสามารถเกี่ยวกับความคิดริเริ่มและ
ความสามารถในการชี้น าตนเอง 

ระดับความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

36.นักเรียนประเมินผลความก้าวหน้าในการเรียนรู้
ด้วยตนเอง 

     

37.นักเรียนปฏิบัติและด าเนินการตามแผนที่วางไว้
ล่วงหน้า 

     

38.นักเรียนยอมรับผลที่ตามมาจากความคิดและการ
กระท าของตนเอง 

     

39.นักเรียนเชื่อว่าการคิดเสมอว่าตัวเราเป็นใคร  อยู่ที่
ไหน  ก าลังท าอะไร  เป็นหลักการส าคัญของการศึกษา
ของบุคคล 

     

40.นักเรียนสามารถบอกได้ว่า นักเรียนเรียนสิ่งใดได้ดี
หรือไม ่

     

41.นักเรียนไม่เรียนก็ไม่ใช่ความผิดของนักเรียน      
42.นักเรียนเป็นคนที่ใฝ่ความรู้อยู่เสมอ      
43.นักเรียนพัฒนาตนเองโดยการคิดและบันทึก      
44.นักเรียนรักที่จะเรียนรู้อยู่เสมอ      
45.นักเรียนชอบคิดแก้ปัญหาที่มีค าตอบถูกต้อง
มากกว่าหนึ่งค าตอบ 

     

46.นักเรียนชื่นชมผู้ที่รักการเรียนรู้ใหม่ๆอยู่เสมอ      
47.นักเรียนรู้สึกเสียใจมากหากไม่มี โอกาสเรียนรู้ 
อีกแล้ว 

     

48.นักเรียนไม่ยึดติดวิธีการเรียนรู้แบบใดแบบหนึ่งเป็น
หลัก  แต่จะพยายามทดลองวิธีการอ่ืนๆด้วย 

     

49.การเรียนรู้อยู่ตลอดเวลาเป็นสิ่งที่ท้าทาย
ความสามารถ 

     

50.ยิ่งเรียนรู้มาก นักเรียนก็ยิ่งรู้สึกว่าสิ่งต่างๆในโลก 
ล้วนน่าตื่นเต้น 
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ตอนที่ 2 (ต่อ) 
 

ความสามารถเกี่ยวกับความคิดริเริ่มและความสามารถใน
การชี้น าตนเอง 

ระดับความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

51.การเรียนรู้ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในชีวิตของนักเรียน      
52.การเรียนรู้ตลอดเวลาเป็นสิ่งที่น่าเบื่อหน่าย      
53.นักเรียนใช้สื่อและอุปกรณ์ต่างๆที่อยู่รอบตัว  ช่วยในการ
พัฒนาความรู้ 

     

54.นักเรียนสามารถถ่ายโอนการเรียนรู้และทักษะที่เกิดจาก
การเรียนจากสถานการณ์หนึ่งไปยังสถานการณ์หนึ่ง 

     

55.นักเรียนสามารถเลือกสื่อที่ใช้ในการเรียนรู้ด้วยตนเอง      
56.นั ก เรียนสามารถเลื อกวิธีการเรียนรู้ด้ วยตน เอง 
ที่เหมาะสมกับตนเองในแต่ละสถานการณ์ 

     

57.นักเรียนสามารถประยุกต์ความรู้ที่ได้จากการเรียนและ
น าไปใช้ในการพัฒนาตนเอง 

     

58.นักเรียนสามารถเรียนรู้สิ่งต่างๆด้วยตนเองได้      
59.แม้นักเรียนจะมีความคิดที่ดี  แต่ก็ไม่สามารถน ามา
ปฏิบัติให้เกิดผลดีได้ 

     

60.เมื่อประสบบางสิ่งบางอย่างที่ ไม่เข้าใจ  นักเรียนจะ
หลีกเลี่ยงไปจากสิ่งนั้น 

     

61.นักเรียนสามารถน าองค์ความรู้ที่เรียนมาประยุกต์และ
แก้ไขปัญหาได้ 

     

62.นักเรียนสามารถน าความคิดไปปฏิบัติให้ได้เกิดผลดีได้      
63.นักเรียนต้องเรียนรู้ด้วยตนเองเพ่ือพัฒนาตนเอง      
64.นักเรียนมีเจตคติ และความประทับใจในการเรียนรู้      
65.นักเรียนมองเห็นความส าเร็จในการเรียนรู้ของตนเอง      
66.นักเรียนมีจุดมุ่งหมายในการเรียนรู้ด้วยตนเอง      
67.นักเรียนทราบดีว่าเมื่อไรที่ตนเองต้องการเรียนรู้ในเรื่อง
ใดเรื่องหนึ่ง 

     

68.นักเรียนพยายามเชื่อมโยงสิ่งที่ก าลังเรียนกับเป้าหมาย
ระยะยาวที่ตั้งไว้ 
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ตอนที่ 2 (ต่อ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ความสามารถเกี่ยวกับความคิดริเริ่มและความสามารถใน
การชี้น าตนเอง 

ระดับความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

69.นักเรียนต้องการเรียนรู้ให้มากยิ่งขึ้นเพ่ือที่ว่าจะได้เป็น
คนที่มีคุณภาพ 

     

70.การเรียนรู้เป็นเครื่องมือส าหรับการด ารงชีวิต      
71.การเรียนรู้ไม่มีผลต่อการด าเนินชีวิตของตนเอง        
72.นักเรียนคิดว่าห้องสมุดเป็นสถานที่ท่ีน่าเบื่อ      
73.นักเรียนวางแผนล่วงหน้าในการท างาน/กิจกรรม เพ่ือ
ความรู้ในสาขาวิชา 

     

74.นักเรียนไม่ชอบแก้ปัญหาที่มีค าตอบถูกมากกว่า 1 ข้อ      
75.นักเรียนเชื่อว่าการเรียนเป็นสิ่งส าคัญในการด าเนินชีวิต      
76.นักเรียนมีความสามารถในการพยายามค้นหว้าหาวิธีการ
เข้าถึงสิ่งที่ต้องการเรียนรู้ 

     

77.ถ้านักเรียนต้องการข้อมูลบางอย่าง นักเรียนทราบดีว่า
จะไปหาความรู้ที่ไหน 

     

78.นักเรียนต้องการเวลาระยะหนึ่งก่อนที่จะตัดสินใจเรียนรู้
สิ่งใหม่ 

     

79.นักเรียนมีความกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้สิ่ งต่างๆที่
เกี่ยวกับงานของตนเอง 

     

80.นักเรียนเห็นว่าปัญหาเป็นสิ่งที่ท้าทายไม่ใช่ให้หยุด      
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ภาคผนวก ช 
แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

 

ชื่อ-นามสกุล.................................................................ชั้น..........................เลขที่................................ 
รายวิชา................................................................................ระดับชั้น ..........ปวช. 1........................... 
ค าชี้แจง 1. ข้อสอบเป็นแบบชนิดเลือกตอบ 5 สถานการณ์ จ านวน 20 ข้อ 
 2. เลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว  โดยเขียนเครื่องหมาย X ลงใน
กระดาษค าตอบ 
 3. ห้ามน าข้อสอบและกระดาษค าตอบออกจากห้องสอบ 
 4. ใช้เวลาในการท าข้อสอบ 60 นาที 
******************************************************************************************* 
จงอ่านสถานการณ์ต่อไปนี้แล้วตอบค าถาม ข้อที่ 1-4 
สถานการณ์ที่ 1 

 
  “New Normal” ในบริบทสถานการณ์การแพร่ระบาดของ “โควิด-19” ช่วงปลาย พ.ศ. 

2562 ถึง พ.ศ. 2563 นั้น อธิบายได้ว่า เป็นสถานกาณ์ที่ เกิดขึ้นอย่างรวดเร็วและรุนแรงจน

แพร่กระจายไปในประเทศต่างๆ ทั่วโลก ผู้คนเจ็บป่วยและล้มตายจ านวนมาก จนกลายเป็นความ

สูญเสียอย่างใหญ่หลวงอีกครั้งหนึ่งของมนุษยชาติ มนุษย์จึงจ าเป็นต้องป้องกันตนเองเพ่ือให้มีชีวิตรอด

ด้วยการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการด ารงชีวิตที่ผิดไปจากวิถีเดิมๆ   โดยมีการปรับหาวิถีการด ารงชีวิต

แบบใหม่เพ่ือให้ปลอดภัยจากการติดเชื้อ ควบคู่ไปกับความพยายามรักษาและฟ้ืนฟูศักยภาพทาง

เศรษฐกิจและธุรกิจ น าไปสู่การสรรค์สร้างสิ่งประดิษฐ์ใหม่ๆ เทคโนโลยีใหม่ๆ มีการปรับแนวคิด 

วิสัยทัศน์ วิธีการจัดการ ตลอดจนพฤติกรรมที่เคยท ามาเป็นกิจวัตร เกิดการบ่ายเบนออกจาก

ความคุ้นเคยอันเป็นปกติมาแต่เดิมในหลายมิติ ทั้งในด้านอาหาร การแต่งกาย การรักษาสุขอนามัย 
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การศึกษาเล่าเรียน การสื่อสาร การท าธุรกิจ ฯลฯ ซึ่งสิ่งใหม่เหล่านี้ได้กลายเป็นความปกติใหม่ จนใน

ที่สุด เมื่อเวลาผ่านไป ก็ท าให้เกิดความคุ้นชินก็จะกลายเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตปกติของผู้คนในสังคม 

ในบริบทของการท าธุรกิจค้าขาย รวมถึงภาพใหญ่ในระบบเศรษฐกิจของไทย พบว่าผู้คนยุคโค

วิด-19 จ าเป็นต้องอยู่บ้านมากขึ้น จึงมีการซื้ออาหารเพ่ือกักตุน  เช่น ไข่ อาหารส าเร็จรูป  มาม่า มี

การท าอาหารรับประทานเองเพ่ือลดการเดินทางออกนอกบ้าน  อีกทั้ง เกิดเทรนด์การท างานรูปแบบ

ใหม่คือ Work from Homeส่วนนักเรียนก็ต้องปรับตัวสู่การเรียนที่บ้านผ่านการ “เรียนออนไลน์” 

การจับจ่ายซื้อของต่างๆ ก็ต้องซื้อออนไลน์กันมากข้ึน ดังนั้นธุรกิจหรือการค้าขายในความปกติรูปแบบ

ใหม่จึงหนีไม่พ้นการท าธุรกิจออนไลน์ โดยเฉพาะธุรกิจขายสินค้าและจัดส่งแบบ “เดลิเวอรี่” ที่พบว่า

เติบโตขึ้นอย่างมากในช่วงนี้ ส่วนร้านอาหารก็ต้องปรับตัวสู่ New Normal เช่นกัน มีทั้งขายแบบเดลิ

เวอรี่ หรือบางร้านที่เปิดให้รับประทานที่ร้านได้แล้ว ก็ต้องมีการกั้นฉากให้ลูกค้าแต่ละคน ไม่ให้ลูกค้า

ใกล้ชิดหรือแออัดกัน และเว้นระยะห่างของการนั่งระหว่างโต๊ะอาหาร เป็นต้น  

ที่มา: กรุงเทพธุรกิจ ออนไลน์ https://www.bangkokbiznews.com/news/detail/882508 

1. ข้อใดคือปัญหาของสถานการณ์นี้ 
  ก. เกิดการแพร่ระบาดของ “โควิด 19” 
  ข. มนุษย์มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการด ารงชีวิตที่ผิดไปจากวิถีเดิมๆ    
  ค. การค้าขายได้รับผลการทบจากสถานการณ์โควิด 19 
  ง. นักเรียนไม่สามารถมาเรียนตามปกติได้ 
 2. ข้อใดคือสาเหตุของปัญหาจากสถานการณ์นี้ 
  ก. ไวรัสโคโรนาสายพันธ์ใหม่ 
  ข. แบคทีเรียแกรมบวก 
  ค. เชื้อรา 
  ง. แบคทีเรียแกรมลบ 

3.จากสาเหตุข้างต้น  นักเรียนคิดว่าข้อใดเป็นวิธีแก้ไขปัญหาในมิติด้านอาหาร 
   ก. เรียนออนไลน์ 
  ข. ล้างมือบ่อยๆ พกเจลแอลกอฮอล์ 
  ค. สวมใส่หน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยเสมอ 
  ง. ถนอมอาหารเพื่อลดการเดินทางออกนอกบ้านตามประกาศ พรก.ฉุกเฉิน 
 4. จากวิธีที่นักเรียนเสนอเพ่ือแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้  ผลที่ได้รับจะเป็นอย่างไร 
  ก. การเรียนออนไลน์ช่วยให้ป้องกันการแพร่ระบาดของ“โควิด 19”ได้ 

https://www.bangkokbiznews.com/news/detail/882508
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  ข. ล้างมือบ่อยๆ พกเจลแอลกอฮอล์ช่วยป้องกันการติดเชื้อของ“โควิด 19”ได้ 
  ค. สถานการณ์การแพร่ระบาดของ “โควิด 19” ท าให้เกิดวิถีชีวิตใหม่แบบ “New 
Normal” 
  ง. การถนอมอาหารเพื่อรับประทานช่วยลดการแพร่ระบาดของ“โควิด 19” 
 
จงอ่านสถานการณ์ต่อไปนี้แล้วตอบค าถาม ข้อที่ 5-8 
สถานการณ์ที่ 2  

นายชัยวัฒน์ เผยว่า หลังเรียนจบ ม.3 กลับมาช่วยพ่อแม่กรีดยางพารา เห็นว่าอาชีพท าสวน
ยางไปไม่ไหวแน่ ดังนั้นเมื่อต้นปี พ.ศ.2558 ตัดสินใจตัดโค่นต้นยางพาราปลูกต้นมัลเบอร์รีแทน หลัง
ผลผลิตมัลเบอร์รีออกมาในปี 2559 ก็น าไปวางขายตามตลาดนัด แต่ไม่ได้รับการตอบรับจากลูกค้า
เพราะคนยังไม่รู้จักมัลเบอร์รี่จึงน าออกไปจ าหน่ายในตัวเมืองพัทลุงในราคากิโลกรัมละ 200 บาท 
ปรากฏว่าได้รับความนิยมจากลูกค้ามาอย่างมาก มัลเบอร์รีให้ผลผลิตตลอดทั้งปี ปรับสภาพการดูแล
ออกเป็น 4 รุ่น ในแต่ละรุ่นจะเก็บได้ประมาณวันละ 12-15 กิโลกรัม ในช่วงเวลา 45-50 วัน และได้
ท าโดมและน าพลาสติกใสมาคลุมต้นในช่วงหน้าฝน ท าให้ผลผลิตออกมามากกว่าปกติ จึงต้องการเพ่ิม
มูลค่า 
 5.ปัญหาของสถานการณ์นี้คืออะไร 
  ก. ผลผลิตมัลเบอรี่ออกมามากกว่าปกติ 
  ข. ต้องการเพิ่มมูลค่าของมัลเบอรี่ 
  ค. การปรับสภาพการดูแลมัลเบอรี่ออกเป็น 4 รุ่น 
  ง. ท าอาชีพสวนยางไม่ได้ 
 6.สาหตุของปัญหานี้คืออะไร 

ก. ผลผลิตมัลเบอรี่ออกมามากกว่าปกติ 
  ข. ตัดต้นยางเพื่อปลูกมัลเบอรี่ 
  ค. การน ามัลเบอรี่ออกไปจ าหน่ายในตัวเมือง 
  ง. มัลเบอร์รีให้ผลผลิตน้อยลง 
 7.จากปัญหานักเรียนคิดว่าควรมีแนวทางการแก้ไขปัญหาอย่างไร 

ก. ตัดต้นมัลเบอรี่ออกบางส่วนเพ่ือลดการผลิต 
  ข. น าผลผลิตมัลเบอร์รีมาแปรรูปเป็นแยม  
  ค. ขยายพันธุ์ต้นมัลเบอรี่เพ่ือให้มีจ านวนมากขึ้น 
  ง. การปรับสภาพการดูแลมัลเบอรี่ออกเป็น 4 รุ่น 
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 8.จากแนวทางการแก้ไขปัญหา  นักเรียนจะอธิบายผลที่เกิดข้ึนอย่างไร 
  ก. ตัดต้นมัลเบอรี่ออกบางส่วนช่วยลดผลผลิตมัลเบอรี่ล้นตลาด 
  ข. การปรับสภาพการดูแลมัลเบอรี่ออกเป็น 4 รุ่น ท าให้มัลเบอรี่เพิ่มขึ้น 
  ค. การท าแยมเป็นการแปรรูปมัลเบอรี่ให้มีมูลค่าเพ่ิมขึ้น 
  ง. การตัดต้นยางเพ่ือปลูกมัลเบอรี่ ท าให้มัลเบอรี่ล้นตลาด 
 
จงอ่านสถานการณ์ต่อไปนี้  แล้วตอบค าถาม ข้อที่ 9-12 
สถานการณที่ 3  
  "สับปะรด" ภูแลล้นตลาด ราคาตกเหลือ กก. 1-2 บาท 

สับปะรดพันธุ์ภูแล และนางแล เป็นสับปะรดที่มีชื่อเสียง ปีที่แล้วเคยขายได้ราคาสูงสุด หน้า
สวนกิโลกรัมละ 18-20 บาท ปีนี้ด้วยสภาพอากาศที่เหมาะสมและพ้ืนปลูกเกือบ 70,000 ไร่ ผลผลิต
จะออกสู่ตลาดเกือบ 200,000 ตัน ท าให้เกษตรกรได้รับความเดือดร้อน เนื่องจากไม่มีตลาดรองรับท า
ให้ราคาตกต่ า เจ้าอาวาวัดห้วยปลากั้ง อ.เมือง จ.เชียงราย ที่รับซื้อจากเกษตรกรน ามากองแจกฟรีให้
ชาวบ้านและนักท่องเที่ยว ที่บริเวณอนุสาวรีย์พญามังราย หลังสับปะรดก าลังประสบปัญหาราคา
ตกต่ า และมีผลผลิตออกสู่ตลาดจ านวนมาก ขายได้เพียงกิโลกรัมละ 1-2 บาท เท่านั้น แม้จะมีการ
รณรงค์รับซื้อจากเกษตรกรยังมีผลิตอีกจ านวนมากที่รับซื้อทั้งหมดไม่ได้ เกษตรกรหลายคนจึงต้อง
น าไปเร่ขายในจังหวัดหรือข้ามจังหวัด เช่นที่ จ.เชียงใหม่ เต็มไปด้วยรถขายสับปะรดของเกษตรกร ซึ่ง
ส่วนใหญ่ขนใส่กระบะมาจาก จ.เชียงราย ระยะทางกว่า 200 กิโลเมตร 

9. ปัญหาของสถานการณ์นี้คืออะไร 
  ก. สับปะรดภุแลประสบปัญหาราคาตกต่ า 
  ข. พ้ืนที่ปลูกสับปะรดมากเกินไป 
  ค. พ่อค้าคนกลางตั้งราคาสับปะรดต่ าเกินไป 
  ง. สับปะรดล้นตลาด 
 10. สาหตุของปัญหานี้คืออะไร 
  ก. พื้นที่ปลูกสับปะรดมากเกินไป 
  ข. สภาพอากาศที่เหมาะสมในการปลูกสับปะรด 
  ค. สับปะรดมีผลผลิตออกสู่ตลาดจ านวนมาก 
  ง. เกษตรกรน าสับปะรดมาแจกให้ชาวบ้านและนักท่องเที่ยวฟรี 
 11. จากปัญหานักเรียนคิดว่าควรมีแนวทางการแก้ไขปัญหาอย่างไร 
  ก. จัดตั้งสหกรณ์การแปรรูปสับปะรดเพ่ือเพ่ิมมูลค่า 
  ข. ให้เกษตรกรน าสับปะรดมาแจกให้ชาวบ้านและนักท่องเที่ยวฟรี 
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  ค. การท าสับปะรดกวนเพ่ือท าให้สับปะรดอยู่ได้นานขึ้น 
  ง. ปลูกพืชแบบผสมผสานเพื่อลดพื้นที่ปลูกสับปะรด 
 12. จากแนวทางการแก้ไขปัญหา  นักเรียนจะอธิบายผลที่เกิดข้ึนอย่างไร 
  ก. การจัดตั้งสหกรณ์ในการแปรรูปสับปะรด สามารถลดปัญหาราคาตกต่ าได้ 
  ข. การท าสับปะรดกวนสามารถแก้ไขปัญหาสับปะรดล้นตลาดได้ 
  ค. การน าสับปะรดมาแจกให้ชาวบ้านและนักท่องเที่ยว ช่วยกระตุ้นการท่องเที่ยว 
  ง. จัดตั้งสหกรณ์การแปรรูปสับปะรดลดปัญหาสับปะรดล้นตลาด 
 
จงอ่านสถานการณ์ต่อไปนี้  แล้วตอบค าถาม ข้อที่ 13-16 
สถานการณ์ที่  4 

วันนี้(1 ม.ค.61)ผู้สื่อข่าวรายงานว่า ได้พบกับนางที ดอนกระโทก อายุ 65 ปี หรือที่ชาวบ้าน
หนองไผ่มักเรียกว่า คุณยายที อยู่บ้านเลขที่ 59 บ้านหนองไผ่ ม.9 ต.สีสุก อ.จักราช จ.นครราชสีมา 
ได้พาบรรดาลูกหลาน สูบสระจับปลาในที่นาเพ่ือจับปลาน้ าจืดนานาชนิดที่มีอยู่เป็นจ านวนมาก หลัง
ฤดูการท านา อาทิ ปลาช่อน ปลาดุก ปลาหมอ ปลาฉลาด ปลาสลิด ปลาไหล ฯลฯ มาท า เมนูตุ้มโฮม
ปีใหม่หรือสังสรรค์ปีใหม่แบบไทบ้านโคราชอีสานบ้านเอ็ง  และท าบุญตักบาตร รับขวัญปีใหม่ที่วัด
บ้านหนองไผ่ร่วมกับชาวบ้านตามวิถีไทบ้านชนบทเมื่อจับปลาได้มาก ก็จะมีการแบ่งปันให้ญาติหรือ
เพ่ือนบ้านได้รับประทานกันอย่างทั่วถึง ตามนิสัยโอบอ้อมอารีของนางทีดอนกระโทก แต่ปลามีจ านวน
มากจึงท าให้บางส่วนเน่าเสีย 
ภาพ/ข่าว ธนินทัศนื ภูแก้ว ส านักข่าวทีนิวส์ 

13. ปัญหาของสถานการณ์นี้คืออะไร 
  ก. นางทมีีปลาจ านวนมาก 
  ข. ปลาเน่าเสีย 
  ค. การท าบุญตักบาตร 
  ง. นางทีจับปลาน้ าจืดจ านวนมาก 
 14. สาหตุของปัญหานี้คืออะไร 
  ก. การจับปลามามากเกินไป 
  ข. ปลาเน่าเสีย 
  ค. การตักบาตร ท าบุญข้ึนปีใหม่ 
  ง. การจับปลาน้ าจืด 
 15. จากปัญหานักเรียนคิดว่าควรมีแนวทางการแก้ไขปัญหาอย่างไร 
  ก. น าปลาที่ได้มาหมัก เพ่ือท าปลาร้า  
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  ข. เมื่อจับปลามาพอดีกับปริมาณที่รับประทานพอดี 
  ค. เมื่อจับปลามาแล้วแช่แช็ง 
  ง.  งดการท าบุญข้ึนปีใหม่ 
 16. จากแนวทางการแก้ไขปัญหา  นักเรียนจะอธิบายผลที่เกิดข้ึนอย่างไร 
  ก. การน าปลามาหมักท าปลาร้า เป็นการถนอมอาหารให้อยู่ได้นานขึ้น  
  ข. การแช่แข็งสามารถแก้ปัญหาเน่าเสียได้ 
  ค. การจับปลามาพอดีกับปริมาณที่รับประทานพอดี แก้ปัญหาเน่าเสียได้ 
  ง. การจับปลามาจ านวนมาก ท าให้ปลาเน่าเสีย 
 
จงอ่านสถานการณ์ต่อไปนี้  แล้วตอบค าถาม ข้อที่ 17-20 
สถานการณ์ที่  5 

นายฐิติ ลุจินตานนท์ ประธานเจ้าหน้าที่ฝ่ายปฏิบัติการ ธุรกิจการค้าข้าวและอาหารใน
ประเทศและต่างประเทศ เผยว่า อุตสาหกรรมข้าวไทย ปี 2563 มีแนวโน้มตกต่ า ทั้งในเชิงปริมาณ
และมูลค่าการส่งออกซึ่งในช่วงหลายปีที่ผ่านมาประเทศผู้น าเข้าข้าวรายใหญ่และเป็นผู้ผลิตข้าวที่
ส าคัญของโลก อาทิ จีน อินโดนีเซีย และฟิลิปปินส์ มีนโยบายลดการพ่ึงพา ชะลอการซื้อ เน้นเพ่ิม
ผลผลิตข้าวภายในประเทศ  ประกอบกับหลังเกิดการแพร่กระจายเชื้อไวรัสโควิด -19 ส่งผลให้ตั้งแต่
เดือนมีนาคม การส่งออกหยุดชะงัก สินค้าเกษตรส่งออกหลายชนิด รวมถึงข้าวได้รับผลกระทบ ไม่
สามารถพ่ึงพาการส่งออกตลาดต่างประเทศได้ กลุ่มผู้บริโภคทั้งตลาดไทยและต่างประเทศมีก าลังการ
ซื้อที่หดตัวลง จึงหันไปซื้อข้าวคุณภาพใกล้เคียงที่มีราคาถูกกว่า ปัจจัยต่างๆนี้ท าให้เกิดวิกฤติราคาข้าว
ตกต่ าเหมือนที่เคยเกิดข้ึนช่วงปี 2560 
 17.ปัญหาของสถานการณ์นี้คืออะไร 
  ก. เกิดวิกฤติราคาข้าวตกต่ า 
  ข. ผลผลิตข้าวในประเทศเพ่ิมข้ึน 
  ค. ไทยสามารถส่งออกข้าวได้มากขึ้น 
  ง. คนไทยส่วนใหญ่บริโภคข้าวลดลง 
 18.สาหตุของปัญหานี้คืออะไร 

ก. ข้าวมีสารเคมีตกค้าง  
  ข. ข้าวมีคุณภาพต่ า 
  ค. เกิดการแพร่กระจายเชื้อไวรัสสายพันธุ์ใหม่ 2019 
  ง. จีน อินโดนีเซีย และฟิลิปปินส์ เน้นเพิ่มผลผลิตข้าวภายในประเทศ   
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 19.จากปัญหานักเรียนคิดว่าควรมีแนวทางการแก้ไขปัญหาอย่างไร 
ก. รณรงค์การใช้สารเคมี  โดยการเพ่ิมราคายาฆ่าแมลง 

  ข. รัฐบาลให้ความรู้ให้แก่ชาวนาในการเพ่ิมคุณภาพข้าว 
  ค. ลดการอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่มใหญ่ 
  ง. ให้ความรู้ชาวนาเกี่ยวกับการแปรรูปข้าว  
 20.จากแนวทางการแก้ไขปัญหา  นักเรียนจะอธิบายผลที่เกิดข้ึนอย่างไร 
  ก. สารเคมีตกค้างท าให้ราคาข้าวตกต่ า 
  ข. การแปรรูปข้าวท าให้ลดปัญหาวิกฤติข้าวราคาตกต่ าได้ 
  ค.เกิดการแพร่ระบาดของเชื้อไรรัสสายพันธุ์ใหม่ 2019 ท าให้ไทยส่งออกข้าวได้มากขึ้น 
  ง. สามารถลดปัญหาวิกฤตราคาข้าวตกต่ าได้ โดยการลดการใช้สารเคมีในนาข้าว 
******************************************************************************************* 
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