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บทคัดยอ 
 

         การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
กอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณ
จําลอง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  (2) เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรกอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใช
สถานการณจําลอง ของนักเรียนดังกลาว และ (3) ศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรและความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง ของนักเรียนดังกลาว 
 กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนคําเหมือดแกวบําเพ็ญวิทยา 
จังหวัดกาฬสินธุ 1 หอง  จํานวน 36 คน  ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบกลุม  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยไดแก 
(1) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร (2) แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
และ (3) แผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง 
เรื่องแรงและความดัน  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
การทดสอบคาที และคาสหสัมพันธของเพียรสัน 
 ผลการวิจัยปรากฏวา (1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนโดยวิธีการสอน
แบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลองสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (2) ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร หลังเรียน โดย
วิธีการสอนแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลองสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ (3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตร  มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 
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Abstract 
 

 The objectives of this research were (1) to compare science learning 
achievements of Prathom Suksa V students before and after learning under learning 
management integrating between the inquiry and simulation methods in the topic of 
Force and Pressure; (2) to compare science problem solving abilities of the students 
before and after learning under learning management integrating between the inquiry 
and simulation methods; and (3) to study the relationship between science learning 
achievement and science problem solving ability of the students after learning under 
learning management integrating between the inquiry and simulation methods.  
 The research sample consisted of 36 Prathom Suksa V students in an intact 
classroom of Kammuead Kaewbumpen Wittaya School in Kalasin province, obtained 
by cluster random sampling.  The research instruments were (1) a science learning 
achievement test; (2) a science problem solving ability test; and (3) learning 
management plans for the learning management integrating between the inquiry and 
simulation methods in the topic of Force and Pressure.  Data were analyzed using the 
mean, standard deviation, t-test, and Pearson product moment correlation. 
 The findings were as follows: (1) the post-learning science learning 
achievement of the students after learning under learning management integrating 
between the inquiry and simulation methods was significantly higher than their pre-
learning counterpart achievement at the .05 level; (2) the post-learning science 
problem solving ability of the students after learning under learning management 
integrating between the inquiry and simulation methods was significantly higher than 
their pre-learning counterpart ability at the .05 level; and (3) the students’ science 
learning achievement and their science problem solving ability correlated positively and 
significantly at the .05 level.  
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: Inquiry Method, Simulation, Science Problem Solving Ability, 

Science Learning Achievement 
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บทท่ี  1 

บทนํา 
 
 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

การศึกษาเปนรากฐานท่ีสําคัญท่ีสุดในการพัฒนามนุษยใหมีความเจริญกาวหนามีความ 
สามารถในการคิดเพ่ือสรางสรรค เพ่ือการพัฒนา และเพ่ือการแกไขปญหาตางในชีวิตประจําวันหรือใน
สังคม ดังท่ีแผนการศึกษาแหงชาติฉบับปรับปรุง (2552-2559) ไดมุงเนนการพัฒนาคุณภาพคนดวย
ระบบการศึกษาท่ีมีคุณภาพ เพราะการศึกษาท่ีมีคุณภาพจะเอ้ือตอการพัฒนาศักยภาพ และความสามารถ
ตลอดจนคุณลักษณะตางๆท่ีจะเรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2545, น. 20) ทําใหคนไทยทุกคนมีทักษะและกระบวนการ
ในการคิด การวิเคราะหและการแกปญหา มีความคิดริเริ่มสรางสรรคความใฝรูและประยุกต ใชความรู
ไดอยางถูกตองเหมาะสม สามารถปรับตัวไดทันกับการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนอยางรวดเร็ว และสามารถ
ดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางเปนสุข ดังแนวทางของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 
(ฉบับแกไขเพ่ิมเติม 2545) มาตรา 24 ท่ีระบุไวถึงการจัดกระบวนการเรียนรูนั้นตองจัดเนื้อหาสาระ
และกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ ความถนัด และความแตกตางของผูเรียน ฝกทักษะกระบวน 
การคิด การเผชิญสถานการณ การนําไปประยุกตใชเพ่ือปองกันและแกไขปญหา ใหผูเรียนเรียนรูจาก
ประสบการณจริง คิดเปน ทําเปน คนควาหาความรูเปน ใฝรูดวยตนเองอยางตอเนื่อง  

กลุมสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต  
เพราะวิทยาศาสตรเก่ียวของกับทุกคน ท้ังในชีวิตประจําวันและการงานอาชีพ รวมถึงเทคโนโลยี 
เครื่องมือเครื่องใชและผลผลิตตาง ๆ ท่ีมนุษยไดใชเพ่ืออํานวยความสะดวกในการดํารงชีวิตและการ
ทํางาน เหลานี้ลวนเปนผลของความรูวิทยาศาสตร ผสมผสานกับความคิดสรางสรรคและศาสตรอ่ืน ๆ 
การเรียนรูวิทยาศาสตรชวยทําใหมนุษยไดพัฒนาวิธีคิดแบบตาง ๆ มีทักษะสําคัญในการคนควาหา
ความรู มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลท่ีหลาก หลาย
และมีประจักษพยานท่ีตรวจสอบได ดังนั้นทุกคนจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหเกิดการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เพ่ือท่ีจะมีความรูความเขาใจในธรรมชาติ และเทคโนโลยีท่ีมนุษยสรางสรรคข้ึนมาสามารถนําความรู
ไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค และมีคุณธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551  อีกท้ังสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร  ยังมีความสําคัญในการเสริมสรางความสามารถในการ
แกปญหาใหนักเรียนไดอยางท่ัวถึงตองอาศัยวิธีการจัดการเรียนการสอนท่ีดีและเหมาะสมกับเนื้อหา 
และลักษณะของวิชา 

อยางไรก็ตามผลการจัดการศึกษาในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของไทยแมแตใน
ระดับชาติเองก็ยังคงประสบปญหาท่ีไมสามารถพัฒนาผูเรียนใหเปนไปตามมาตรฐาน ดังจะเห็นไดจาก
ผลการประเมินการจัดอันดับโดยไอเอ็มดี (IMD) พบวาในป ค.ศ.2013 การศึกษาไทยอยูในอันดับท่ี 51 
จาก 60 ประเทศ และผลการประเมินการทดสอบ PISA ท้ังดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตร และการ
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อาน ในป ค.ศ.2009 พบวา เด็กไทยอยูในอันดับท่ี 50 จาก 65 ประเทศ (สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2556)  และสําหรับผลการทดสอบทางการศึกษาแหงชาติข้ันพ้ืนฐาน       
(o-net) ในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6ประจําปการศึกษา 2556  คะแนนเฉลี่ยกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรยังคงต่ํากวาเกณฑรอยละ50 (สํานักทดสอบทางการศึกษา, 2557) ซ่ึงจากผลการประเมิน
ผูเรียนดังกลาวสะทอนใหเห็นผลของการจัดการเรียนรู ซ่ึงปจจุบันการสอนวิทยาศาสตร ครูยังคงใชวิธี
อธิบายหรือการบรรยายเปนสวนใหญเนนเนื้อหาวิชามากเกินไป ดังกับคํากลาวของ พงษเทพ บุญศรีโรจน 
(2545, น. 11) ท่ีวาระบบการศึกษาของไทยครูไทยสวนมากเนนการถายทอดเนื้อหาความรูมากกวาท่ี
จะสอนใหนักเรียนฝกฝนความคิด  ซ่ึงถึงแมวาครูจะพยายามปรับเปลี่ยนแนวการจัดการเรียนรูเพ่ือให
นักเรียนคิดแลวก็ตาม แตก็พบปญหาอีกประการหนึ่งคือจํานวนนักเรียนในหองมากเกินไป ครูไมอาจ
ฝกใหนักเรียนคิดแกปญหาไดหมดทุกคน เด็กบางคนไมสามารถท่ีจะระบุถึงสาเหตุของปญหาได 

ในระดับจังหวัดในเขตพ้ืนท่ีการศึกษา จังหวัดกาฬสินธุ ยังคงเปนพ้ืนท่ีท่ีตองไดรับการ
ปรับปรุงพัฒนาคุณภาพดานการศึกษาของผูเรียนอยางเรงดวน ดังจะเห็นไดจากผลการทดสอบทาง
การศึกษาแหงชาติข้ันพ้ืนฐาน (o-net) ในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ประจําปการศึกษา 2556  
พบวาจังหวัดกาฬสินธุ  และ 3 จังหวัดชายแดนภาคใตมีคะแนนรั้งทายจังหวัดอ่ืนท้ังหมดในประเทศไทย 
(สํานักทดสอบทางการศึกษา, 2557) 

 โรงเรียนคําเหมือดแกวเพ็ญวิทยา ตําบลหวยเม็ก อําเภอหวยเม็ก จังหวัดกาฬสินธุ ไดจัด 
การเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  ซ่ึงในปการศึกษา 
2557 มีจํานวน 1 หองเรียน ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีผานมาพบวาผลการเรียนในรายวิชา
วิทยาศาสตรของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1  ประสบกับปญหาคือนักเรียน
จํานวนมากขาดความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระท่ีเรียนและขาดความสามารถในการใชทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรเพ่ือการแกปญหา นอกจากนั้นยังขาดแรงจูงใจใฝเรียนรู ไมกระตือรือรนไมเขาใจ
เนื้อหาและไมทบทวนเนื้อหาตามท่ีครูสอน สงผลใหมีผลสัมฤทธิ์การเรียนต่ํา โดยจะเห็นไดจากผลการ
ทดสอบกลางภาคเรียนท่ี 1 คะแนนสอบของนักเรียนในสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนออกมาต่ํา  จึงจําเปนท่ีจะตองรีบแกไขหรือพัฒนาใหนักเรียนกลุมนี้มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนท่ีสูงข้ึน และพัฒนาทักษะท่ีจําเปนคือทักษะความสามารถในการแกปญหาซ่ึงผูวิจัย ตองปรับเปลี่ยน
วิธีการจัดการเรียนรูเพ่ือใหนักเรียนเกิดการเรียนรูจากแรงจูงใจภายใน จึงจะสามารถฝกฝนและพัฒนา
ดวยตนเองได 

วิจารณ พานิช  (2556) กลาวถึงเม่ือสังคมโลกเปลี่ยนไป ผูเรียนไมไดเรียนรูจาก โรงเรียน
เพียงแหงเดียว แตสามารถเรียนรูไดจากแหลงเรียนรูภายนอกท่ีเปนสังคมรอบตัว โดยเฉพาะอยางยิ่ง
จาก อินเทอรเน็ต การเขาถึงความรูไดโดยงายทําใหความรูเดิม ของนักเรียนของนักเรียนแตละคน
คอนขางแตกตางกัน เพราะนักเรียนสามารถคนหาความรูไดดวยตัวเขาเอง อยูท่ีวาใครจะมีความ
กระตือรือรนในการแสวงหามากกวากัน เม่ือเปนเชนนี้ครูควรตรวจสอบความรูเดิมของนักเรียนแตละคน 
และพยายามแกไขความรูท่ีผิด เพ่ือความรูผิดๆ จะไดไมติดตัวเขาไป ซ่ึงการตรวจสอบความรู เดิมของ
ผูเรียนเปนองค ประกอบหนึ่งของการวิเคราะหผูเรียนเพ่ือออกแบบระบบการสอน ซ่ึงไมวาจะยุคสมัย
ใดการออกแบบระบบการสอนยังก็เปนสิ่งจําเปนท่ีครูตองปฏิบัติเพียงแตตองปรับกระบวนการให
สอดคลองกับบริบทท่ีเปลี่ยนแปลงไปในแตละยุคสมัย ทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 (21st Century Skills) 
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ซ่ึงครูจะไมไดเปนผูสอนแตตองใหนักเรียนเปนผูเรียนรูดวยตนเอง โดยครูจะออกแบบการเรียนรู 
ฝกฝนใหตนเองเปนโคช  และอํานวยความสะดวก โดยการออกแบบระบบการสอนในศตวรรษท่ี 21  
มีรูปแบบตามทฤษฎีการสรางความรูโดยใหนักเรียนไดเปนผูสรางความรูดวยตนเอง มากกวาการรับ
การถายทอดจากครูผูสอน  หรือรูปแบบ การสอนแบบสืบเสาะหาความความรู โดยออกแบบใหนักเรียน
ไดคนหาความรูดวย ตนเอง วิเคราะหขอมูล ตรวจสอบขอมูล และสรุปเปน องคความรู รูปแบบการ
เรียนการสอนแบบนี้จะทําใหนักเรียนสามารถจําความรูเหลานั้นไดดีข้ึนและเกิดทักษะตาง ๆ ครูควร 
ออกแบบการสอนใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง ดวยการสรางสรรคชิ้นงาน และเผยแพรความรูและ
นวัตกรรมไปสูสาธารณะ โดยอาศัยเทคโนโลยีและการจัดการเรียนรูดวยการปฏิบัติกิจกรรม ซ่ึงจะสงผล
ใหผูเรียนเกิดทักษะตาง ๆ ท่ีสําคัญ เชน ทักษะการเรียนรูดวยตนเอง ทักษะการเรียนรูและทํางาน
รวมกัน ทักษะการสื่อสาร ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ ทักษะการคิดสรางสรรคและนวัตกรรม 
เปนตน ซ่ึงทักษะตาง ๆ เหลานี้ลวนเปนทักษะท่ีจําเปนในการดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 

วิธีสอนแบบสืบเสาะความรูเปนวิธีสอนอีกรูปแบบหนึ่งท่ีสถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ไดเสนอข้ันตอนในการสอนตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน
ดังตอไปนี้คือ 1) ข้ันสรางความสนใจ เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเรื่องท่ีตองการศึกษาเรียนรู        
2) ข้ันสํารวจและคนหา คือศึกษาอยางถองแท มีการตรวจสอบ เก็บรวบรวมขอมูล ทําการทดลอง   
ทํากิจกรรมภาคสนาม 3) ข้ันอธิบายและลงขอสรุป คือการนําขอมูล ขอสนเทศท่ีไดไปวิเคราะห แปลผล 
สรุปผล และนําเสนอผลท่ีไดในรูปตาง ๆ 4) ข้ันขยายความรูเปนการนําความรูท่ีสรางข้ึนไปเชื่อมโยง
เพ่ิมเติมกับความรูเดิม หรือนําขอสรุปท่ีไดไปอธิบายสถานการณหรือเหตุการณอ่ืนเพ่ือเชื่อมโยงขยายให
เกิดความรูกวางขวางข้ึนไป 5) ข้ันประเมิน เปนการประเมินการเรียนการเรียนรูดวยกระบวนการตาง ๆ 
ผลการประเมินในข้ันนี้จะนําไปสูการตัดสินใจเลือกนําความรูไปประยุกตใชกับเรื่องอ่ืน (สถาบัน
สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.), 2546) วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู เปน
วิธีการเรียนการสอนท่ีเนนนักเรียนเปนศูนยกลาง หรือการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ  ชวยฝกและ
ปลูกฝงใหนักเรียนรูจักใชความคิดออกแบบการทดลอง ตั้งสมมติฐาน และหาวิธีทดลองเพ่ือทดสอบ
สมมติฐานและในข้ันนี้นักเรียนจะไดพัฒนาทักษะในการคิดอยางมีเหตุผลเพ่ือนําไปสูการแกปญหาได
อยางเปนระบบ ท้ังนี้เพราะการสอนแบบสืบเสาะหาความรูเปนการเรียนรูโดยใหนักเรียนไดใชการคิด
และการเสาะแสวงหาความรูดวยตนเอง ภายใตการแนะนําของครูผูสอน (สํานักงานคณะกรรมการ
การประถมศึกษาแหงชาติ, 2543, น.118) 

วิธีสอนโดยการใชสถานการณจําลอง คือ กระบวนการท่ีผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิด
การเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีกําหนด โดยใหผูเรียนลงไปเลนในสถานการณท่ีมีบทบาท ขอมูลและ
กติกาการเลน ท่ีสะทอนความเปนจริง และมีปฏิสัมพันธกับสิ่งตาง ๆ ท่ีอยูในสถานการณนั้น ๆ 
สถานการณจําลองวา เปนการจัดสภาพแวดลอมเลียนแบบของจริง ใหใกลเคียงกับสภาพความเปน
จริงใหมากท่ีสุด ใหผูเรียนไดฝกการคิดแกปญหา และตัดสินใจจากสภาพการณท่ีเขากําลังเผชิญอยูนั้น 
ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย มีการรวมมือ
ระหวางผูเรียนดวยกัน ครูลดบทบาทในการสอนและลดการใหขอความรูแกผูเรียนโดยตรงลง แลวไป
เพ่ิมกิจกรรมท่ีจะทําใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนในการจะทํากิจกรรมตางๆดวยตัวนักเรียนเอง    
มีความหลากหลาย ไมวาจะเปนการแลกเปลี่ยนประสบการณ (ทิศนา แขมมณี, 2552, น. 370-373)  
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จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยดังกลาวดังกลาว ผูวิจัยเลือกใชวิธีการจัดการเรียนรู
แบบสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร และไดบูรณาการรวมกับวิธีใชสถานการณจําลองเพ่ือให
ผูเรียนสืบเสาะแสวงหาหาคําตอบของความรู ดวยการสัมผัสกับสถานการณจริงแบบจําลองในเนื้อหา
เรื่องแรงและความดัน ซ่ึงเปนเรื่องท่ีสามารถจําลองบริบทของสถานการณไดดี ทําใหเกิดความเขาใจ
ในเนื้อหาสาระชัดเจนมากยิ่งข้ึน สงเสริมใหผูเรียนเกิดการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
และความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
 

2. วัตถุประสงคการวิจัย 
 

2.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรู
กับวิธีใชสถานการณจําลอง 

2.2 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลัง
เรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป 5 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหา
ความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง 

2.3 เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความ 
สามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร หลังจากไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยวิธีการ
สืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
 

3. กรอบแนวคิดการวิจัย  
 
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ โดยอาศัยทฤษฎกีารสราง
ความรู(Constructivism) แนวคิดของทฤษฎีนี้เสนอวา การเรียนรูเปนกระบวนการท่ีเกิดข้ึนภายใน  
ตัวของผูเรียน จากทฤษฎีดังกลาวผูวิจัยเลือกใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูทาง
วิทยาศาสตร และไดบูรณาการรวมกับวิธีใชสถานการณจําลองเพ่ือใหผูเรียนสืบเสาะแสวงหาหาคําตอบ
ของความรูดวยการสัมผัสกับสถานการณจริงแบบจําลองเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของผูเรียนใหดียิ่งข้ึน ทําใหไดกรอบแนวคิดของการ
วิจัยตามภาพท่ี 1.1 
 
 
 

 
 
 

 
ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ตัวแปรอิสระ 
การจัดการเรยีนรูแบบบูรณาการดวย
วิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใช
สถานการณจําลอง 
 

ตัวแปรตาม 
1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร 
2. ความสามารถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตร 
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4. สมมติฐานการวิจัย  
 

4.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียนโดยวิธีการสอนแบบ
บูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลองสูงกวากอนเรียน 

4.2 ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียนโดยวิธีการสอน
แบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลองสูงกวากอนเรียน 

4.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรหลังเรียนโดยวิธีการสอนแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใช
สถานการณจําลองมีความสัมพันธกัน 

 

5. ขอบเขตการวิจัย 
 

5.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
5.1.1 ประชากร เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ของโรงเรียนในอําเภอหวยเม็ก 

จังหวัดกาฬสินธุ  จํานวน 374 คน 
5.1.2 กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนคําเหมือดแกว-

บําเพ็ญวิทยา 1 หอง  จํานวน 36 คน ซ่ึงไดจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 
5.2 ระยะเวลาการวิจัย 

  ผูวิจัยไดดําเนินการในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2557 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5   
เรื่องแรงและความดัน จํานวน 20 คาบ คาบเรียนละ 60 นาที  เปนเวลา 8 สัปดาห โดยผูวิจัยเปน
ผูดําเนินการสอนและเก็บรวบรวมขอมูลเอง 

5.3 เนื้อหาการวิจัย 
  เนื้อหาท่ีใชวิจัยในครั้งนี้คือเรื่อง แรงและความดัน จากหลักสูตรสถานศึกษากลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ตรงตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีรวมกับกระทรวง 
ศึกษาธิการโดยมีหัวขอดังนี้ 

1. แรงลัพธ 
2. แรงเสียดทาน 
3. ประโยชนของแรงเสียดทานและการลดแรงเสียดทาน 
4. ความดันอากาศ 
5. ความดันของของเหลว 
6. แรงลอยตัวของของเหลว 
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6. นิยามศัพทเฉพาะ 
 

6.1 การจัดการเรียนรูดวยวิธีการสืบเสาะหาความรู 
  หมายถึง การจัดการเรียนรูในรูปแบบท่ีใหผูเรียนไดมีสวนรวมอยางมาก ท้ังจาก
ภายในและภายนอก โดยกระตุนใหผูเรียนเกิดความตองการใฝเรียนรูจากภายในดวยตนเองกอนแลว
สืบเสาะหาความรูอันเปนคําตอบของปญหาท่ีอยากรู โดยอาศัยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใน
การคนพบความรู หรือประสบการณการการเรียนรูอยางมีความหมายดวยตนเอง  มีการรวมมือ
ระหวางผูเรียนดวยกัน ไมวาจะเปนการแลกเปลี่ยนประสบการณ โดยการพูด การเขียน การอภิปราย
แลกเปลี่ยนกับเพ่ือน มีการเชื่อมโยงกับความรูเดิม นําขอสรุปท่ีไดไปอธิบายสถานการณหรือเหตุการณ
อ่ืนเพ่ือเชื่อมโยงขยายความรูเพ่ิมเติมใหกวางขวางข้ึน ตามข้ันตอน 5 ข้ันตอนดังนี้  

6.1.1 ข้ันสรางความสนใจ (engagement) 
6.1.2 ข้ันสํารวจและคนหา (exploration) 
6.1.3 ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (explanation) 
6.1.4 ข้ันขยายความรู (elaboration) 
6.1.5 ข้ันประเมิน (evaluation) 

6.2 การจัดการเรียนรูดวยวิธีใชสถานการณจําลอง   
  หมายถึง กระบวนการท่ีผูสอนใชเพ่ือชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ี
กําหนดโดยการจําลองสถานการณใหใกลเคียงกับความจริงมากท่ีสุด เปนการเรียนรูท่ีผานการปฏิบัติ
เพ่ือใหผูเรียนมีความรูและความเขาใจในความเปนจริงของเรื่องนั้น โดยไดรับประสบการณผาน
สถานการณจําลอง ซ่ึงสถานการณจําลองท่ียกมาไวในชั้นเรียนนั้น จะตองสอดคลองกับวัตถุประสงค
ความมุงหมายของการเรียน และเม่ือผูเรียนไดเขาไปอยูในสถานการณนั้นจริง จะทําใหงายตอการ
เขาใจมากยิ่งข้ึน 

6.3 การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีสราง
สถานการณจําลอง   
  หมายถึง การจัดการเรียนรูเพ่ือใหผูเรียนสืบเสาะหาความรูโดยอาศัยกระบวนการ
แสวงหาความรู 5 ข้ันตอนคือ 1) ข้ันสรางความสนใจ 2) ข้ันสํารวจและคนหา 3) ข้ันอธิบายและลง
ขอสรุป 4) ข้ันขยายความรู และ 5) ข้ันประเมิน  โดยใชตัวนักเรียนเองเขาไปเปนสวนหนึ่งในสถานการณ
จําลอง เพ่ือสืบเสาะหาคําตอบของความรูดวยตัวเองในข้ันสํารวจและคนหา ซ่ึงเปนการใชวิธีสถานการณ
จําลองในข้ันข้ันสํารวจและคนหาของวิธีสืบเสาะหาความรู เพ่ือใหผูเรียนไดเขาไปอยูในสถานการณนั้น
จริง ๆ ฝกการแกปญหา การตัดสินใจ เกิดความรูและความเขาใจวาในความเปนจริงของเรื่องนั้นเปน
อยางไร 

6.4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
ความสามารถในการเรียนรูวิทยาศาสตร ในสาระการเรียนรูท่ี 4  แรงและการเคลื่อนท่ี  

โดยพิจารณาจากคะแนนท่ีไดจากการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ท่ีผูวิจัย
สรางข้ึนโดยใชแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร วัดระดับพฤติกรรมการเรียนรูท้ัง 6 ดาน 
ดังนี้ 
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6.4.1 ดานความรูความจํา 
6.4.2 ดานความเขาใจ 
6.4.3 ดานการนําไปใช 
6.4.4 ดานการวิเคราะห 
6.4.5 ดานการประเมินคา 
6.4.6 ดานการสรางสรรค 

6.5 ความสามารถในการแกปญหา 
 หมายถึง ความสามารถในการใชความรู ความคิด ของผูเรียนแกปญหาท่ีพบ โดยวัด

ไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาท่ีผูวิจัยสรางข้ึนโดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร 
4 ข้ันดังนี้ 

6.5.1 ข้ันระบุปญหา  ความสามารถบอกปญหาท่ีสําคัญท่ีสุด ภายในขอบเขตของ
ขอเท็จจริงตามสถานการณท่ีกําหนดได โดยสามารถตอบไดวา อะไรคือปญหาจากสถานการณนั้น 

6.5.2 ข้ันวิเคราะหปญหา  ความสามารถในการบอกสาเหตุท่ีแทจริงหรือของ
ปญหาจากขอเท็จจริงตามสถานการณ 

6.5.3 ข้ันกําหนดวิธีการ  ความสามารถคิดคน วิธีการหา วางแผน เพ่ือนําไปสู
วิธีการแกปญหาจากสาเหตุของปญหาได 

6.5.4 ข้ันการตรวจสอบผลลัพธ  ความสามารถในการอธิบายไดวาผลท่ีเกิดข้ึนจาก
การใชวิธีการในขอ3 เพ่ือแกปญหานั้น ผลท่ีไดจะเปนอยางไร 
 

7. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

7.1 ทําใหทราบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  
หลังจากไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง  

7.2 ทําใหทราบความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5  หลังจากไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับ
วิธีใชสถานการณจําลอง 

7.3 ทําใหทราบความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  หลังจากไดรับการจัดการเรียนรู
แบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง   

7.4 เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหา
ความรูกับวิธีใชสถานการณจําลองในรายวิชาอ่ืนและนักเรียนชั้นอ่ืนตอไป 
 
 



บทท่ี  2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 
 
 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ                      
จึงไดนําเสนอหัวขอตามลําดับดังตอไปนี้ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
2. การจัดการเรียนรูสําหรับศตวรรษท่ี 21 
3. ทฤษฎีการสรางความรู (Constructivism) 
4. การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบแอคทีฟ (Active Learning) 
5. การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (Inquiry Method) 
6. การจัดการเรียนรูโดยวิธีใชสถานการณจําลอง (Simulation Method) 
7. ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ไดกําหนดใหใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ซ่ึงถือเปนหลักสูตรแมบทในการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ภายใตการดําเนินงานของ
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน โดยสั่ง ณ วันท่ี 11 กรกฎาคม พุทธศักราช 2551  ซ่ึง
ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ไดกําหนดวิสัยทัศน หลักการ จุดหมาย 
สมรรถนะสําคัญของผูเรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค มาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด และสาระการ
เรียนรู เพ่ือใหมีมาตรฐานเดียวกันเปนหลักยึดสําหรับการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐานไวดังนี้ 

1.1 วิสัยทัศน 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน ซ่ึงเปนกําลังของ
ชาติใหเปนมนุษยท่ีมีความสมดุลท้ังดานรางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทย 
และเปนพลโลก ยึดม่ันในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
มีความรูและทักษะพ้ืนฐาน รวมท้ังเจตคติท่ีจําเปนตอการศึกษาตอ การประกอบอาชีพและ การศึกษา
ตลอดชีวิต โดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อวา ทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเอง
ไดเต็มตามศักยภาพ 

1.2 หลักการ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มีหลักการท่ีสําคัญ ดังนี้ 
1.2.1 เปนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเปนเอกภาพของชาติ มีจุดหมาย มาตรฐาน

การเรียนรูเปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีความรู ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบน
พ้ืนฐานของความเปนไทยควบคูกับความเปนสากล 
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1.2.2 เปนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชนท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรับการศึกษา
อยางเสมอภาค และมีคุณภาพ 

1.2.3 เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอํานาจ ใหสังคมมีสวนรวมในการ
จัดการศึกษาใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของทองถ่ิน 

1.2.4 เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสรางยืดหยุนท้ังดานสาระการเรียนรู เวลาและ
การจัดการเรียนรู 

1.2.5 เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
1.2.6 เปนหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตาม

อัธยาศัย ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู และประสบการณ 
1.3 จุดหมาย 

  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี มีปญญา มี
ความสุข มีศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบอาชีพ จึงกําหนดเปนจุดหมายเพ่ือใหเกิดกับผูเรียน 
เม่ือจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ดังนี้ 

1.3.1 มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมท่ีพึงประสงค เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัย
และปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

1.3.2 มีความรู ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา การใชเทคโนโลยี 
และมีทักษะชีวิต 

1.3.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัยและรักการออกกําลังกาย 
1.3.4 มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก ยึดม่ันในวิถี

ชีวิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
1.3.5 มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย การอนุรักษและพัฒนา

สิ่งแวดลอม มีจิตสาธารณะท่ีมุงทําประโยชนและสรางสิ่งท่ีดีงามในสังคม และอยูรวมกันในสังคมอยาง
มีความสุข 

1.4 สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตามมาตรฐาน
การเรียนรู ซ่ึงการพัฒนาผูเรียนใหบรรลุมาตรฐานการเรียนรูท่ีกําหนดนั้น จะชวยใหผูเรียนเกิด
สมรรถนะสําคัญ 5 ประการ ดังนี้ 

1.4.1 ความสามารถในการสื่อสาร เปนความสามารถในการรับและสงสาร มีวัฒนธรรม
ในการใชภาษาถายทอดความคิด ความรูความเขาใจ ความรูสึก และทัศนะของตนเอง เพ่ือแลกเปลี่ยน
ขอมูลขาวสาร และประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคม รวมท้ังการเจรจา
ตอรองเพ่ือขจัดและลดปญหาความขัดแยงตาง ๆ การเลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสาร ดวยหลักเหตุผล
และความถูกตอง ตลอดจนการเลือกใชวิธีการสื่อสารท่ีมีประสิทธิภาพ โดยคํานึงถึงผลกระทบท่ีมีตอ
ตนเองและสังคม  
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1.4.2 ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห 
การคิดอยางสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพ่ือนําไปสูการสรางองคความรู 
หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม 

1.4.3 ความสามารถในการแกปญหา เปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรค
ตาง ๆ ท่ีเผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและขอมูลสารสนเทศ 
เขาใจความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตาง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู ประยุกต
ความรูมาใชในการปองกันและแกไขปญหา และมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพ โดยคํานึงถึงผลกระทบท่ี
เกิดข้ึนตอตนเอง สังคมและสิ่งแวดลอม 

1.4.4 ความสามารถในการใชทักษะชีวิต เปนความสามารถในการนํากระบวนการ
ตาง ๆ ไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเนื่อง การทํางาน
และการอยูรวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและ
ความขัดแยงตาง ๆ อยางเหมาะสม การปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอม 
และการรูจักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคท่ีสงผลกระทบตอตนเองและผูอ่ืน 

1.4.5 ความสามารถในการใชเทคโนโลยี เปนความสามารถในการเลือกและใช
เทคโนโลยีดานตาง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม ใน
ดานการเรียน การสื่อสาร การทํางาน การแกปญหาอยางสรางสรรค ถูกตอง เหมาะสม และมีคุณธรรม 

1.5 คุณลักษณะอันพึงประสงค 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึง 

ประสงค เพ่ือใหสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข ในฐานะเปนพลเมืองไทยและพล
โลก ดังนี้ 

1.5.1 รักชาติ ศาสน กษัตริย 
1.5.2 ซ่ือสัตยสุจริต 
1.5.3 มีวินัย 
1.5.4 ใฝเรียนรู 
1.5.5 อยูอยางพอเพียง 
1.5.6 มุงม่ันในการทํางาน 
1.5.7 รักความเปนไทย 
1.5.8 มีจิตสาธารณะ 

นอกจากนี้ สถานศึกษาสามารถกําหนดคุณลักษณะอันพึงประสงคเพ่ิมเติมใหสอดคลองตามบริบทและ
จุดเนนของตนเอง 

1.6 มาตรฐานการเรียนรู 
การพัฒนาผูเรียนใหเกิดความสมดุล ตองคํานึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและ      

พหุปญญา หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน จึงกําหนดใหผูเรียนเรียนรู 8 กลุมสาระการเรียนรู 
ดังนี้ 

1.6.1 ภาษาไทย 
1.6.2 คณิตศาสตร 
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1.6.3 วิทยาศาสตร 
1.6.4 สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
1.6.5 สุขศึกษาและพลศึกษา 
1.6.6 ศิลปะ 
1.6.7 การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
1.6.8 ภาษาตางประเทศ 

ในแตละกลุมสาระการเรียนรูไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูเปนเปาหมายสําคัญของการพัฒนาคุณภาพ
ผูเรียน มาตรฐานการเรียนรูระบุสิ่งท่ีผูเรียนพึงรูปฏิบัติได มีคุณธรรมจริยธรรม และคานิยมท่ีพึงประสงค
เม่ือจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรูยังเปนกลไกสําคัญในการขับเคลื่อนพัฒนา
การศึกษาท้ังระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรูจะสะทอนใหทราบวาตองการอะไร จะสอนอยางไร 
และประเมินอยางไร รวมท้ังเปนเครื่องมือในการตรวจสอบเพ่ือการประกันคุณภาพการศึกษาโดยใช
ระบบการประเมินคุณภาพภายในและการประเมินคุณภาพภายนอก ซ่ึงรวมถึงการทดสอบระดับ 
เขตพ้ืนท่ีการศึกษา และการทดสอบระดับชาติ  ระบบการตรวจสอบเพ่ือประกันคุณภาพดังกลาวเปน
สิ่งสําคัญท่ีชวยสะทอนภาพการจัดการศึกษาวาสามารถพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตามท่ีมาตรฐานการ
เรียนรูกําหนดเพียงใด 

1.7 ตัวช้ีวัด 
 ตัวชี้วัดระบุสิ่งท่ีนักเรียนพึงรูและปฏิบัติได รวมท้ังคุณลักษณะของผูเรียนในแตละ 

ระดับชั้นซ่ึงสะทอนถึงมาตรฐานการเรียนรูมีความเฉพาะเจาะจงและมีความเปนรูปธรรม  นําไปใช                                 
ในการกําหนดเนื้อหา จัดทําหนวยการเรียนรู จัดการเรียนการสอน และเปนเกณฑสําคัญสําหรับการ
วัดประเมินผลเพ่ือตรวจสอบคุณภาพผูเรียน 

1.7.1 ตัวชี้วัดชั้นป  เปนเปาหมายในการพัฒนาผูเรียนแตละชั้นปในระดับการศึกษา
ภาคบังคับ (ประถมศึกษาปท่ี 1 – มัธยมศึกษาปท่ี 3)             

1.7.2 ตัวชี้วัดชวงชั้น  เปนเปาหมายในการพัฒนาผูเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย (มัธยมศึกษาปท่ี 4- 6)  

หลักสูตรไดมีการกําหนดรหัสกํากับมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด เพ่ือความเขาใจ
และใหสื่อสารตรงกัน ดังนี้ 

ว ๑.๑ ป. ๑/๒ 
ป.๑/๒ ตัวชี้วัดชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑  ขอท่ี ๒ 
๑.๑ สาระท่ี ๑  มาตรฐานขอท่ี ๑      
ว กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 
ต ๒.๒ ม.๔-๖/ ๓ 

ม.๔-๖/๓ ตัวชี้วัดชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  ขอท่ี ๓ 
๒.๓  สาระท่ี ๒  มาตรฐานขอท่ี ๒ 
ต กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
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 1.8 กลุมสาระการเรียนรู 
  สาระการเรียนรู ประกอบดวย องคความรู   ทักษะหรือกระบวนการเรียนรู  และ
คุณลักษณะอันพึงประสงค  ซ่ึงกําหนดใหผูเรียนทุกคนในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานจําเปนตองเรียนรู 
โดยแบงเปน 8 กลุมสาระการเรียนรู ดังแสดงในภาพท่ี 2.1 กลุมสาระการเรียนรูในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
 
 
 



 13 

 
 

ภาพท่ี 2.1  สาระการเรียนรูในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
 
ท่ีมา: กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551. 

กรุงเทพฯ: ชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย. หนา 10. 
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 1.9 สาระและมาตรฐานการเรียนรู  
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานกําหนดมาตรฐานการเรียนรูในกลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตรจํานวน 8 สาระการเรียนรู 13 มาตรฐานดังนี้   

1.9.1 สาระท่ี 1  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
 มาตรฐาน ว 1.1  เขาใจหนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง 

และหนาท่ีของระบบตางๆ ของสิ่งมีชีวิตท่ีทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสาร
สิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 

 มาตรฐาน ว 1.2  เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยีชีวภาพท่ีมี
ผลกระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสาร   
สิ่งท่ีเรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

1.9.2 สาระท่ี 2  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
 มาตรฐาน ว 2.1  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน   ความสัมพันธระหวาง

สิ่งแวดลอมกับสิ่งมีชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรูและจิตวิทยาศาสตรสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน  

 มาตรฐาน ว 2.2  เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช
ทรัพยากรธรรมชาติในระดับทองถ่ิน ประเทศ และโลกนําความรูไปใชในในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมในทองถ่ินอยางยั่งยืน 

1.9.3 สาระท่ี 3  สารและสมบัติของสาร 
 มาตรฐาน ว 3.1  เขาใจสมบัติของสาร   ความสัมพันธระหวางสมบัติของสาร

กับโครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร
สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู นําความรูไปใชประโยชน 

 มาตรฐาน ว 3.2  เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะ
ของสารการเกิดสาร ละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร 
สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

1.9.4 สาระท่ี 4  แรงและการเคลื่อนท่ี 
 มาตรฐาน ว 4.1  เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง และ

แรงนิวเคลียร มีกระบวน การสืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยาง
ถูกตองและมีคุณธรรม    

 มาตรฐาน ว 4.2  เขาใจลักษณะการเคลื่อนท่ีแบบตางๆของวัตถุในธรรมชาติมี
กระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

1.9.5 สาระท่ี 5  พลังงาน 
 มาตรฐาน ว 5.1  เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การ

เปลี่ยนรูปพลังงาน ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดลอม 
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน  
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1.9.6 สาระท่ี 6  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
 มาตรฐาน ว 6.1  เขาใจกระบวนการตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผิวโลกและภายใน

โลก ความสัมพันธของกระบวนการตางๆท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และ
สัณฐานของโลกมีกระบวน การสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนํา
ความรูไปใชประโยชน  

1.9.7 สาระท่ี 7  ดาราศาสตรและอวกาศ 
 มาตรฐาน ว 7.1  เขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพการ

ปฏิสัมพันธภายในระบบสุริยะ และผลตอสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร การสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

มาตรฐาน ว 7.2  เขาใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศท่ีนํามาใชในการสํารวจ
อวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ ดานการเกษตรและการสื่อสาร  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางมีคุณธรรมตอชีวิตและสิ่งแวดลอม 

1.9.8 สาระท่ี 8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 มาตรฐาน ว 8.1  ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการ

สืบเสาะหาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนสวนใหญมีรูปแบบท่ีแนนอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือท่ีมีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวา วิทยาศาสตร  
เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม มีความเก่ียวของสัมพันธกัน 
 1.10 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
  ในสวนของสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ไดกําหนดใหจัดการ
เรียนรูรวมท้ังหมด 8 สาระการเรียนรูดังนี้ 
  สาระท่ี 1  :  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
  สาระท่ี 3  :  สารและสมบัติของสาร 
  สาระท่ี 4  :  แรงและการเคลื่อนท่ี 
  สาระท่ี 5  :  พลังงาน 
  สาระท่ี 7  :  ดาราศาสตรและอวกาศ 
  สาระท่ี 8  :  ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 1.11 ตัวช้ีวัดตามมาตรฐานการเรียนรุ สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สาระท่ี 4  
  รายละเอียดตัวชี้วัด ตามมาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรูท่ี 4 สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ดังแสดงในตารางท่ี 2.1 
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ตารางท่ี 2.1  มาตรฐาน ตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
 

ขอท่ี ตัวช้ีวัด มาตรฐาน 
13 
 

ทดลองและอธิบายการหาแรงลัพธของแรงสองแรง ซ่ึงอยูในแนวเดียวกัน
ท่ีกระทําตอวัตถุ 

ว 4.1.1 

14 ทดลองและอธิบายความดันอากาศ ว 4.1.2 
15 ทดลองและอธิบายความดันของของเหลว ว 4.1.3 
16 ทดลองและอธิบายแรงพยุงของของเหลวการลอยตัวและการจมของวัตถุ ว 4.1.4 
17 ทดลองและอธิบาย แรงเสียดทานและนําความรูไปใชประโยชน ว 4.2.1 

 
ท่ีมา : ดัดแปลงจาก กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ: ชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย. หนา 122-123. 
 
 จากตารางท่ี 2.1 ผูวิจัยไดนําตัวชี้วัดตามมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551  ในสวนของสาระการเรียนรูท่ี 4  เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี 
มากําหนดเปนจุดประสงคการเรียนรูเพ่ือใชศึกษาวิจัยในครั้งนี้ 
 

2.  การจัดการเรียนรูสําหรับศตวรรษที่ 21 
 
 สุพรรณี ชาญประเสริฐ (2556) กลาววา นอกจากการพัฒนาความสามารถดานการใช
เทคโนโลย ีแลวเราควรมีการพัฒนาทักษะหรือความสามารถของเด็กไทยในดานทักษะซ่ึงทักษะท่ีควรนึ
งถึงคือทักษะท่ีจําเปนในศตวรรษท่ี 21 ในประเทศสหรัฐอเมริกา เนื่องจากรัฐบาลมีความตองการพัฒนา
คุณภาพของประชากรเพ่ือยกระดับขีดความสามารถของประเทศใหทัดเทียมกับนานาชาติและการ
ดํารงชีวิตอยูในโลกท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วนี้ จึงมีขอสรุปรวมกันวา ทักษะท่ีจําเปนใน
ศตวรรษท่ี 21 ควรมีอยู 3 ดานหลักๆ คือ ทักษะการ เรียนรูและนวัตกรรม ทักษะชีวิตและการทํางาน  
ทักษะดาน สารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี  หลักสูตรในศตวรรษท่ี 21 ควรเปนหลักสูตรเชิงสหวิทยาการ 
(interdisciplinary) โดยมีการจัดการเรียนรูท่ีมีการบูรณาการ และ ยึดโครงงานเปนฐาน นอกจากนี้
ควรเปนหลักสูตรท่ีเปดโอกาสให นักเรียนไดเรียนรูเก่ียวกับประเด็นปญหาในโลกท่ีเปนจริง เนนทักษะ
การคิดการแกปญหา การใชเทคโนโลยีและมัลติมีเดีย ครูตองมีความสามารถในการออกแบบและ
อํานวยความสะดวกตอการเรียนรูของผูเรียน โดยใหผูเรียนแสวงหาความรู ผานการเรียนรูจากการปฏิบัติ 
ดังนั้นครูตองมีความเชี่ยวชาญในการจัดการเรียนรูดวย กระบวนการสืบเสาะความรู การจัดการเรียนรู
แบบโครงงาน เปนฐาน (project-based learning) หรือการเรียนรูแบบปญหา เปนฐาน (problem-
based learning) รวมท้ังสงเสริมใหนักเรียน สามารถเรียนรูและทํางานแบบรวมมือ 

1.1 ทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 
 วิจารณ พานิช (2555, น. 16-21) กลาวถึงการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ไววาเปน

การศึกษาท่ีตองเตรียมคนออกไปเปนคนทํางานท่ีใชความรู (knowledge worker) และเปนบุคคล
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พรอมเรียนรู (learning person) ไมวาจะประกอบสัมมาชีพใด มนุษยในศตวรรษท่ี 21 ตองเปนบุคคล
พรอมเรียนรู และเปนคนทํางานท่ีใชความรู แมจะเปนชาวนาหรือเกษตรกรก็ตองเปนคนท่ีพรอมเรียนรู 
และเปนคนทํางานท่ีใชความรู ดังนั้นทักษะสําคัญท่ีสุดของศตวรรษท่ี 21 จึงเปนทักษะของการเรียนรู 
(learning skills) ท่ีตอง “กาวขามสาระวิชา” ไปสูการเรียนรู “ทักษะเพ่ือการดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21”  
(21st Century Skills) ท่ีครูสอนไมได นักเรียนตองเรียนเอง หรือพูดใหมวาครูตองไมสอน แตตอง
ออกแบบการเรียนรู และอํานวยความสะดวก (facilitate) ในการเรียนรู ใหนักเรียนเรียนรูจากการ
เรียนแบบลงมือทํา แลวการเรียนรูก็จะเกิดจากภายในใจและสมองของตนเอง การเรียนรูแบบนี้ สาระ
วิชาก็มีความสําคัญ แตไมเพียงพอสําหรับการเรียนรูเพ่ือมีชีวิตในโลกยุคศตวรรษท่ี 21 โดยการสงเสริม
ความเขาใจในเนื้อหาสาระวิชาวิชาแกนหลัก และสอดแทรกทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 เขาไปในทุก
สาระวิชาแกนหลัก ซ่ึงทักษะเพ่ือการดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 มีดังนี้ 

1. หัวขอสําหรับศตวรรษท่ี 21 
1.1 ความรูเก่ียวกับโลก (Global Awareness) 
1.2 ความรูเก่ียวกับการเงิน เศรษฐศาสตร ธุรกิจ และการเปนผูประกอบการ 

(Financial, Economics, Business and Entrepreneurial Literacy) 
1.3 ความรูดานการเปนพลเมืองท่ีดี (Civic Literacy) 
1.4 ความรูดานสุขภาพ (Health Literacy) 
1.5 ความรูดานสิ่งแวดลอม (Environmental Literacy) 

2. ทักษะดานการเรียนรูและนวัตกรรม 
จะเปนตัวกําหนดความพรอมของนักเรียนเขาสูโลกการทํางานท่ีมีความซับซอน

มากข้ึนในปจจุบัน ไดแก 
2.1 ความริเริ่มสรางสรรคและนวัตกรรม 
2.2 การคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหา 
2.3 การสื่อสารและการรวมมือ 

3. ทักษะดานสารสนเทศ  
สื่อ และเทคโนโลยี เนื่องดวยในปจจุบันมีการเผยแพรขอมูลขาวสารผานทางสื่อ

และเทคโนโลยีมากมาย ผูเรียนจึงตองมีความสามารถในการแสดงทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
และปฏิบัติงานไดหลากหลาย โดยอาศัยความรูในหลายดานดังนี้ 

3.1 ความรูดานสารสนเทศ 
3.2 ความรูเก่ียวกับสื่อ 
3.3 ความรูดานเทคโนโลยี 

4. ทักษะดานชีวิตและอาชีพ 
ในการดํารงชีวิตและทํางานในยุคปจจุบันใหประสบความสําเร็จ นักเรียนจะตอง

พัฒนาทักษะชีวิตท่ีสําคัญดังตอไปนี้ 
4.1 ความยืดหยุนและการปรับตัว 
4.2 การริเริ่มสรางสรรคและเปนตัวของตัวเอง 
4.3 ทักษะสังคมและสังคมขามวัฒนธรรม 
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4.4 การเปนผูสรางหรือผูผลิต  และความรับผิดชอบเชื่อถือได  
4.5 ภาวะผูนําและความรับผิดชอบ  

5. ทักษะของคนในศตวรรษท่ี 21 
ทักษะท่ีทุกคนจะตองเรียนรูตลอดชีวิต คือ การเรียนรู 3R x 7C  
3R คือ Reading (อานออก), (W) Riting (เขียนได), และ (A) Rithemetics            

(คิดเลขเปน) 
7C ไดแก  
1. Critical Thinking and Problem Solving ทักษะดานการคิดอยางมี

วิจารณญาณ และทักษะในการแกปญหา 
2. Creativity and Innovation ทักษะดานการสรางสรรค และนวัตกรรม 
3. Cross-cultural Understanding ทักษะดานความเขาใจความตางวัฒนธรรม 

ตางกระบวนทัศน 
4. Collaboration, Teamwork and Leadership ทักษะดานความรวมมือ 

การทํางานเปนทีม และภาวะผูนํา 
5. Communications, Information, and Media Literacy ทักษะดานการ

สื่อสารสารสนเทศ และรูเทาทันสื่อ 
6. Computing and ICT Literacy ทักษะดานคอมพิวเตอร และเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสาร 
7. Career and Learning Skills ทักษะอาชีพ และทักษะการเรียนรู 

1.2 รูปแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะของผูเรียนในศตวรรษท่ี 21 
  วิจารณ พานิช  (2556) กลาวถึงเม่ือสังคมโลกเปลี่ยนไป ผูเรียนไมไดเรียนรูจาก 
โรงเรียนเพียงแหงเดียว แตสามารถเรียนรูไดจากแหลงเรียนรูภายนอกท่ีเปนสังคมรอบตัว โดยเฉพาะ
อยางยิ่งจาก อินเทอรเน็ต การเขาถึงความรูไดโดยงายทําใหความรูเดิม ของนักเรียนของนักเรียนแตละ
คนคอนขางแตกตางกัน เพราะนักเรียนสามารถคนหาความรูไดดวยตัวเขาเอง อยูท่ี ใครจะกระตือรือรนใน
การแสวงหามากกวากัน เม่ือเปนเชนนี้ครูควรตรวจสอบความรูเดิมของนักเรียนแตละคน และพยายาม
แกไขความรูท่ีผิด เพ่ือความรูผิดๆ จะไดไมติดตัวเขาไป ซ่ึงการตรวจสอบ ความรูเดิมของผูเรียนเปน
องคประกอบหนึ่งของการวิเคราะหผูเรียนเพ่ือออกแบบระบบการสอน (Instruction System Design) 
ซ่ึงไมวาจะยุคสมัยใดการออกแบบระบบการสอนยังก็เปนสิ่งจําเปนท่ีครูตองปฏิบัติเพียงแตตองปรับ
กระบวนการใหสอดคลองกับบริบทท่ีเปลี่ยนแปลงไปในแตละยุคสมัย ทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 (21st 
Century Skills) ซ่ึงครูจะไมไดเปนผูสอน แตตองใหนักเรียนเปนผูเรียนรูดวยตนเอง โดยครูจะ
ออกแบบการเรียนรู ฝกฝนใหตนเองเปนโคช (Coach) และอํานวยความสะดวก (Facilitator) โดย
การออกแบบระบบการสอนในศตวรรษท่ี 21 มีรูปแบบดังนี้ 

1. Constructivism โดยใหนักเรียนไดเปนผูสรางความรูดวยตนเอง มากกวาการรับ
การถายทอดจากครูผูสอน  
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2. Inquiry Learning การสอนแบบสืบเสาะหาความความรู โดยออกแบบให
นักเรียนไดคนหาความรูดวย ตนเอง วิเคราะหขอมูล ตรวจสอบขอมูล และสรุปเปน องคความรู 
รูปแบบการเรียนการสอนแบบนี้ เชน  

3. Problem-Based Learning การสอนแบบปญหาเปนฐาน 
4. Research-Based Learning การสอนแบบวิจัยเปนฐาน  
5. Project-Based Learning การสอนแบบโครงงานเปนฐาน  

  ซ่ึงการจัดการเรียนรูในรูปแบบดังกลาวนี้จะทําใหนักเรียนสามารถจําความรูเหลานั้น 
ไดดีข้ึนและเกิดทักษะตาง ๆ จากการปฏิบัติ สงผลใหผูเรียนเกิดทักษะตางท่ีสําคัญ เชน ทักษะการ
เรียนรูดวยตนเอง ทักษะการเรียนรูและทํางานรวมกัน ทักษะการสื่อสาร ทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ทักษะการคิดสรางสรรคและนวัตกรรม เปนตน ซ่ึงทักษะตาง ๆ เหลานี้ลวนเปนทักษะท่ี
จําเปนในการดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 
 

 
 

ภาพท่ี 2.2  กรอบแนวคิดเพ่ือการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 
 (21st Century Learning Framework) 

 
ท่ีมา: http://www.wachirawit.ac.th/primary-school/stem.html. 
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  จากท่ีกลาวมานี้ การออกแบบการจัดการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เพ่ือพัฒนาผูเรียน ใหเกิดทักษะตางๆท่ีสําคัญและจําเปนในการดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 เชนพัฒนา 
ทักษะการคิดระดับสูง ทักษะการแกปญหา รวมท้ังการทักษะการสื่อสารและความรวมมือ โดย เฉพาะ
อยางยิ่งถาจัดการเรียนรูใหผูเรียนมีความเขาใจเก่ียวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร ทักษะและ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนตน  ผูสอนควรออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหนักเรียนไดลง
มือปฏิบัติจริง และใหนักเรียนไดสรางสรรคชิ้นงาน และเผยแพรความรูและนวัตกรรมไปสูสาธารณะ 
ซ่ึงรูปแบบท่ีสงเสริมการพัฒนาผูเรียนใหเกิดทักษะท่ีจําเปนดังกลาวในสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  
ไดแกการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะความรู การจัดการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน 
(project-based learning) หรือการเรียนรูแบบปญหาเปนฐาน (problem-based learning) รวมท้ัง
สงเสริมใหนักเรียนสามารถเรียนรูและทํางานแบบรวมมือ  
 

3.  ทฤษฎกีารสรางความรู (Constructivism) 
 

3.1 ความหมายของทฤษฎกีารสรางความรู(Constructivism) 
 จากการศึกษาแนวคิดของทฤษฎีการสรางความรูมีนักวิชาการหลายทานไดให 

ความหมายตามแนวคิดของทฤษฎีการสรางความรูซ่ึงพอสรุปไดดังตอไปนี้ 
  วิทลี่ (Wheatly, 1991) กลาวถึงแนวคิดคอนสตรัคติวิซึม วามีหลักสําคัญ 2 ประการ
คือ ประการท่ี 1 ความรูไมไดเกิดจากการรับรู แตมนุษยเปนผูสรางความรูข้ึนดวยตัวของเขาเอง 
ประการท่ี 2 การรับรูคือการปรับตัวและการใชประโยชนจากการจัดระบบประสบการณตางๆท่ีไดรับ 
ดังนั้นมนุษยสามารถเรียนรูเก่ียวกับสิ่งตางๆโดยอาศัยการเพ่ิมประสบการณกับสิ่งเหลานั้น  
  เดฟรี่ (Devries, 1992, pp. 3-6)  กลาววาในการเรียนการสอนแบบสรางความรู
ตามแนวคิด คอนสตรัคติวิซึม ครูจะมีบทบาทแตกตางไปจากเดิมคือจากการเปนผูถายทอดความรูและ
ควบคุมการเรียนรู เปลี่ยนไปเปนการใหความชวยเหลือผูเรียนในการเรียนรู คือการเรียนการสอน
จะตองเปลี่ยนจาก “instruction”ไปเปน“construction” คือเปลี่ยนจาก“การใหความรู” ไปเปน 
“การใหผูเรียนสรางความรู” บทบาทของครูก็คือ จะตองทําหนาท่ีชวยสรางแรงจูงใจภายในใหเกิดแก
ผูเรียน จัดเตรียมกิจกรรมการเรียนรูท่ีตรงกับความสนใจของผูเรียน ดําเนินกิจกรรมใหเปนไปตามใน
การท่ีสงเสริมพัฒนาการของผูเรียน ใหคําปรึกษาแนะนําท้ังทางดานวิชาการและสังคมแกผูเรียน ดูแล
ใหความชวยเหลือผูเรียนท่ีมีปญหา และประเมินการเรียนรูของผูเรียน นอกจากนั้นครูยังตองมีความ
เปนประชาธิปไตยและมีเหตุผลในการสัมพันธกับผูเรียนดวย 
  วัฒนาพร ระงับทุกข (2541) กลาวถึงทฤษฎีคอนคอนสตรัคติวิซึมวาเปนทฤษฎีการ
เรียนรูแนวใหมท่ีไดรับความสนใจเปนอยางมาก โดยมีหลักดังนี้คือ  

1. การเรียนรูเปนกระบวนการลงมือกระทํา (Active Process) ท่ีเกิดข้ึนในแตละ
บุคคล  

2. ความรูตาง ๆ จะถูกสรางข้ึนดวยตัวของผูเรียนเอง โดยใชขอมูลท่ีไดรับมาใหม
รวมกับขอมูลหรือความรูเดิมท่ีมีอยูแลว รวมท้ังประสบการณเดิมมาสรางความหมายในการ เรียนรู
ของตนเอง ความรูและความเชื่อท่ีแตกตางกันของแตละคน จะข้ึนอยูกับสิ่งแวดลอมและขนบทําเนียม
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ประเพณี และประสบการณของผูเรียน จะถูกนํามาเปนพ้ืนฐานในการตัดสินใจและจะมีผล โดยตรงตอ
การสรางความรูใหม แนวคิดใหม หรือการเรียนรู นั้นเอง  
  สุมาลี ชัยเจริญ (2551) ไดกลาววาทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม เชื่อวาการเรียนรูเปน
กระบวนการสรางมากกวาการรับความรู ดังนั้นเปาหมายของการสอนจะสนับสนุนการสรางมากกวา
ความพยายามในการถายทอดความรู คอนสตรัคติวิซึมจะมุงเนนการสรางความรูใหมอยางเหมาะสม
ของกับแตละบุคคลและสิ่งแวดลอมมีความสําคัญตอการสรางความหมายจึงเปนวิธีการท่ีนํามาใชใน
การจัดการเรียนรู โดยมีหลักการสําคัญวาในการเรียนรูนั้นมุงเนนใหผูเรียนลงมือกระทําในการสราง
ความรู ท้ังนี้มาจากแนวคิดท่ีเปนรากฐานสําคัญซ่ึงปรากฏจากรายงานของนักจิตวิทยาและนักการ
ศึกษา คือ Jean Piaget ชาวสวิส และ Lev Vygotaky ชาวรัสเซีย 

 จิราภรณ ศิริทวี (2541) กลาววา หัวใจสําคัญของแนวคิดคอนสตรัคติวิซึม ท่ีทํา  
ใหผูเรียนเรียนรูไดดีท่ีสุดคือ  

1. ผูเรียนตองเรียนรูดวยตนเอง เปนเจาของการเรียนและลงมือปฏิบัติจริงไมใชการ
เรียนรูดวยการบอกเลา แตตองเรียนรูดวยความเขาใจซ่ึงมีแหลงความรูมาจากการท่ีผูเรียนมี ปฏิสัมพันธ
กับสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติและความรูท่ีไดจากการจัดกิจกรรม  

2. ผูเรียนจะเรียนรูไดดีผานกระบวนการกลุม ซ่ึงจะชวยเสริมใหเกิดการรวมมือใน
การทํางาน สงผลถึงทักษะทางสังคมไมวาจะเปนการชวยเหลือกัน ความรับผิดชอบ การเปนผูนํา ผูตาม 
การตัดสินใจ การแกปญหาขอขัดแยง  

3. ครูจะตองสื่อสารออกมาในลักษณะของการกระตุนใหผูเรียนคิดมากกวาท่ีจะบอก
หรือตอบคําถามผูเรียนตรงๆ บทบาทของครูจึงเปนแคผูชี้แนะไมใชผูชี้นํา  
  ทิศนา  แขมมณี (2554, น. 90) แนวคิดคอนสตรัคติวิซึม เก่ียวของกับธรรมชาติของ
ความรูของมนุษย มีความหมายท้ังในเชิงจิตวิทยาและเชิงสังคมวิทยา ทฤษฎีดานจิตวิทยา เริ่มตนจาก 
Jean Piaget ซ่ึงเสนอวา การเรียนรูของเด็กเปนกระบวนการสวนบุคคลมีความเปนอัตนัย Vygotsky 
ไดขยายขอบเขตการเรียนรูของแตละบุคคลวา เกิดจากการสื่อสารทางภาษากับบุคคลอ่ืน สําหรับดาน
สังคมวิทยาEmile Durkheim และคณะเชื่อวาสภาพแวดลอมทางสังคมมีผลตอการเสริมสรางความรู
ใหม ทฤษฎีการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึมจัดเปนทฤษฎีการเรียนรูกลุมปญญานิยม (cognitive 
psychology) มีรากฐานมาจากผลงานของ Ausubel และ Piaget  ประเด็นสําคัญประการแรกของ
ทฤษฎีการเรียนรูตามคอนสตรัคติวิซึมคือ ผูเรียนเปนผูสรางความรูจากความ สัมพันธระหวางสิ่งท่ีพบ
เห็นกับความรูความเขาใจท่ีมีอยูเดิม โดยใชกระบวนการทางปญญา(cognitive apparatus) ของตน
ประเด็นสําคัญประการท่ีสองของทฤษฎีคือการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม  คือโครงสรางทาง
ปญญา เปนผลของความพยายามทางความคิด ผูเรียนสรางเสริมความรูผานกระบวนการทางจิตวิทยา
ดวยตนเอง ผูสอนไมสามารถปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญาของผูเรียนได แตผูสอนสามารถชวย
ผูเรียนปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญาไดโดยจัดสภาพการณท่ีทําใหเกิดภาวะไมสมดุลข้ึน 
  จากท่ีกลาวมาดังกลาว จึงสรุปแนวคิดคอนสตรัคติวิซึมคือการเรียนรูท่ีเนนผูเรียน
เปนผูสรางความรู โดยสรางความรูจากการลงมือกระทํา ผูเรียนจะตองสรางแนวคิดของตนเองเม่ือ
ไดรับขอมูลใหมจากสิ่งแวดลอม หรือจากการลงมือกระทํา เขาไปไวในโครงสรางทางปญญาและมีการ
ปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญา เพ่ือเชื่อมโยงโครงสรางทางปญญาเดิมหรือความรูเดิมท่ีมีมากอน  
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มาเขากับความรูใหม ขอมูลใหม  จนกระท่ังผูเรียนสามารถปรับโครงสรางทางปญญาเขาสูสภาพสมดุล
ขอมูลท่ีเชื่อมโยงกันแลวคือเกิดการเรียนรูนั่นเอง 

3.2 การจัดการเรียนรูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิซึม  
  เบดนาร (Bednar et.al, 1995) ไดเสนอแนะเก่ียวกับ เง่ือนไขการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูตามแนวคิดของตามกลุมแนวคิดคอนสตรัคติวิซึม (Constructivism) อาจเกิดข้ึนไดดังตอไปนี้ 

1. การสรางการเรียนรู (Learning constructed) ความรูตาง ๆ จะถูกสรางข้ึนดวย
ตัวของผูเรียนเอง จากประสบการณ โดยใชขอมูลท่ีไดรับมาใหมรวมกับขอมูลหรือความรูเดิมท่ีมีอยู
แลวรวมท้ังประสบการณเดิม มาสรางความหมายในการเรียนรูของตนเอง 

2. การเรียนรูเปนผลท่ีเกิดจากการแปลความหมายตามประสบการณแตละคน 
3. การเรียนรูเกิดจากการลงมือกระทํา (Active learning) การท่ีผูเรียนไดลงมือ

กระทําจะชวยใหผูเรียนไดสรางความหมายในสิ่งท่ีตนเองไดเรียนรู ไดพัฒนาโดยอาศัยพ้ืนฐานจาก
ประสบการณตนเอง 

4. การเรียนรูท่ีเกิดจากการรวมมือ (Collaborative learning) ความหมายในการ
เรียนรูเปนการตอรองจากแนวคิดท่ีหลากหลายการพัฒนาความคิดรวบยอดของตนเองไดมาจากการ
รวมแบงปนแนวคิดท่ีหลากหลายในกลุมและในขณะเดียวกันก็ปรับเปลี่ยนการสรางสิ่งท่ีแทนความ    
รูในสมอง (Knowledge representation) ท่ีสนองตอบตอแนวคิดท่ีหลากหลายนั้น หรืออาจกลาวได
วาในขณะท่ีมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูโดยการอภิปราย เสนอความคิดเห็นท่ีหลากหลายของแตละคน 
ผูเรียนจะมีการปรับเปลี่ยนโครงสรางความรูของตนดวย และสรางความหมายของตนเองข้ึนมาใหม 

5. การเรียนรูท่ีเหมาะสม (Situated learning) การเรียนรูควรเกิดข้ึนในสภาพจริง 
หรือตองเหมาะสมหรือสะทอนบริบทของสภาพจริง จะนําไปสูการเชื่อมโยงความรูไปใชใน
ชีวิตประจําวัน 
  ทิศนา  แขมมณี (2554) ไดใหแนวทางเพ่ือกําหนดลักษณะการจัดการเรียนรูตาม
แนวคอนสตรัคติวิซึม ดังนี้ 
  1. การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึม เนนความสําคัญของกระบวนการเรียนรูของ
ผูเรียน และความสําคัญของความรูเดิม 
  2. เปดโอกาสใหผูเรียนเปนผูแสดงความรูไดดวยตนเอง และสามารถสรางความรู
ดวยตนเองได ผูเรียนจะเปนผูออกไปสังเกตสิ่งท่ีตนอยากรู มารวมกันอภิปราย สรุปผลการคนพบ แลว
นําไปศึกษาคนควาเพ่ิมเติมจากเอกสารวิชาการ หรือแหลงความรูท่ีหาได เพ่ือตรวจความรูท่ีไดมา และ
เพ่ิมเติมเปนองคความรูท่ีสมบูรณตอไป 
  3. การเรียนรูตองใหผูเรียนลงมือปฏิบัติจริง คนหาความรูดวยตนเองจนคน พบ
ความรูและรูจักสิ่งท่ีคนพบเรียนรูวิเคราะหตอจนรูจริงวาลึกๆแลวสิ่งนั้นคืออะไรมีความสําคัญมากนอย
เพียงไร และศึกษาคนควาใหลึกซ้ึงลงไปจนถึงรูแจง 

บทบาทของผูสอนในการจัดการเรียนรูผูสอน 
1. เปดโอกาสใหผูเรียนสังเกต สํารวจเพ่ือใหเห็นปญญา 
2. มีปฏิสัมพันธกับผูเรียนเชนแนะนําถามใหคิดหรือสรางความรูไดดวยตนเอง 
3. ชวยใหผูเรียนคิดคนตอ ๆ ไป ใหทํางานเปนกลุม 
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4. ประเมินความคิดรวบยอดของผูเรียน ตรวจสอบความคิดและทักษะการคิดตาง ๆ 
การปฏิบัติการแกปญหาและพัฒนาใหเคารพความคิดและเหตุผลของผูอ่ืน 

บทบาทของผูเรียน 
ในการเรียนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม ผูเรียนจะมีบทบาทเปนผูปฎิบัติและสราง

ความรูไปพรอมๆกันดวยตัวของเขาเอง (ทําไปและเรียนรูไปพรอมๆ กัน) บทบาทท่ีคาดหวังจากผูเรียน 
คือ 

1. มีความยินดีรวมกิจกรรมทุกครั้งดวยความสมัครใจ 
2. เรียนรูไดเอง รูจักแสวงหาความรูจากแหลงความรูตาง ๆ ท่ีมีอยูดวยตนเอง 
3. ตัดสินปญหาตาง ๆ อยางมีเหตุผล 
4. มีความรูสึกและความคิดเปนของตนเอง 
5. วิเคราะหพฤติกรรมของตนเองและผูอ่ืนได 
6. ใหความชวยเหลือกันและกัน รูจักรับผิดชอบงานท่ีตนเองทําอยูและท่ีไดรับ

มอบหมาย 
7. นําสิ่งท่ีเรียนรูไปประยุกตใชประโยชนในชีวิตจริงไดนั้น 
การประยุกตในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1. การใชสื่อและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมในการใหผูเรียนสรางสาระการเรียนรูและ

ผลงานตาง ๆ ดวยตนเอง 
2. การสรางสภาพแวดลอมท่ีมีบรรยากาศท่ีหลากหลายเปดโอกาสใหผูเรียนไดเลือก

ตามความสนใจ 
3. เปดโอกาสใหผูเรียนไดทําในสิ่งท่ีสนใจ ซ่ึงจะทําใหผูเรียนมีแรงจูงใจในการคิด 

การทําและการเรียนรูตอไป 
4. จัดสภาพแวดลอมท่ีมีความแตกตางกัน เพ่ือประโยชนในการเรียนรู เชน วัย 

ความถนัด ความสามารถ และประสบการณ      
5. สรางบรรยากาศท่ีมีความเปนมิตร 
6. ครูตองทําหนาท่ีอํานวยความสะดวกในการเรียนรูแกผูเรียน 
7. การประเมินผลการเรียนรูตองประเมินท้ังผลงานและกระบวนการ 
8. ใชวิธีการท่ีหลากหลายในการประเมินเชน การประเมินตนเอง การประเมินโดย

ครูและเพ่ือน การสังเกต การประเมินโดยแฟมสะสมงาน 
  อนุชา โสมาบุตร (2558) กระบวนการเรียนรูตามกลุมแนวคิดคอนสตรัคติวิซึม มัก
เปนไปในแบบท่ีใหนักเรียนสรางความรูจากการรวมมือกันแกปญหา (Collaborative problem solving) 
กระบวนการเรียน การสอน จะเริ่มตนดวยปญหาท่ีกอใหเกิดความขัดแยงทางปญญา (Cognitive 
conflict) นั่นคือประสบการณและโครงสรางทางปญญาท่ีมีอยูเดิม ไมสามารถจัดการแกปญหานั้นได
ลงตัวพอดีเหมือนปญหาท่ีเคยแกมาแลว ตองมีการคิดคนเพ่ิมเติมท่ีเรียกวา “การปรับโครงสราง” หรือ
การสรางโครงสรางใหมทางปญญา (Cognitive restructuring) โดยการจัดกิจกรรมใหผูเรียนได
ถกเถียงปญหา ซักคานจนกระท่ังหาเหตุผล หรือหลักฐานในเชิงประจักษมาขจัดความขัดแยงทาง
ปญญาภายในตนเอง และระหวางบุคคลไดการจัดการเรียนรูตามตามกลุมแนวคิดคอนสตรัคติวิซึม  
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เชื่อวาครูผูสอนไมสามารถปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญาของผูเรียนไดแตสามารถชวยใหผูเรียนปรับ
ขยายโครงสรางทางปญญา โดยการจัดสภาพการณท่ีทําใหเกิดภาวะเสียสมดุล หรือกอใหเกิดความ
ขัดแยงทางปญญาข้ึน ซ่ึงก็คือสภาวะท่ีโครงสรางทางปญญาเดิมใชไมได ตองมีการปรับเปลี่ยนให
สอดคลองประสบการณมากข้ึนหรือเกิดโครงสรางทางปญญาใหมนั่นเองเง่ือนไขการเรียนรูตามแนวคิด
ของตามกลุมแนวคิดคอนสตรัคติวิซึม(Constructivism) เกิดข้ึนไดดังนี้ 

1. การเรียนรูเปนกระบวนการปฏิบัติ (Active process) ท่ีเกิดข้ึนในแตละบุคคล 
2. ความรูตาง ๆ จะถูกสรางข้ึนดวยตัวของผูเรียนเอง โดยใชขอมูลท่ีไดรับมาใหม

รวมกับขอมูลหรือความรูเดิมท่ีมีอยูแลว รวมท้ังประสบการณเดิม มาสรางความหมายในการเรียนรู
ของตนเอง 

3. ความรูและความเชื่อท่ีแตกตางกันของแตละบุคคลจะข้ึนอยูกับสิ่งแวดลอมและ
ขนบธรรมเนียมประเพณีและประสบการณของผูเรียนจะถูกนํามาเปนพ้ืนฐานในการตัดสินใจและจะมี
ผลโดยตรงตอการสรางความรูใหม แนวคิดใหมหรือการเรียนรูนั่นเอง 
 จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของจึงสรุปแนวทางการจัดการเรียนรูตามแนวคิดคอนสตรัค
ติวิซึม คือเปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนกระบวนการท่ีนักเรียนเปนผูปฏิบัติดวยตนเองเปน
สําคัญ  ลงมือปฏิบัติจริง คนหาความรูดวยตนเอง จนคนพบความรู ความรูตางๆจะถูกสรางข้ึนดวยตัว
ของนักเรียนเอง โดยใชความรูท่ีมีอยูแลวมาเปนเกณฑชวยในการตัดสินใจ  ครูผูสอนจะเปนเพียงผูทํา
หนาท่ีจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดศึกษาดวยตนเอง มากกวาท่ีจะเปนผูบอกเลาใหนักเรียนจดจํา มี
กระบวนการเรียนรูท่ีทําใหผูเรียนไดมีการปฏิสัมพันธ ตอกัน ระหวางผูเรียนตอผูเรียน รวมกันอภิปราย 
สรุปผลการคนพบ ใชแหลงการเรียนรูหรือทรัพยากรท่ีหลากหลาย  สามารถทําผลงานชิ้นงานการ
ปฏิบัติการได มีเวลาท่ีเหมาะสมเพียงพอใหสืบคนและประมวลผลความรู  

 

4.  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ Active Learning 
 
 ปจจุบันวิทยาศาสตรมีความกาวหนาอยางรวดเร็วมาก  ทําใหเกิดแนวความคิดในการ
เรียนรูแขนงใหมข้ึนมาเรียกวาคอนสตรัคติวิซึม อันเปนท่ีมาของการเกิดแนวความคิดในการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบ Active Learning ซ่ึงแนวคิดคอนสตรัคติวิซึมนี้มีนิยามของการเรียนรูท่ีเปนการสราง
ขอมูลใหมในความจําระยะยาว โดยการนําขอมูลท่ีไดรับจากความจําระยะสั้นไปผสมผสานกับขอมูล
ประสบการณเดิมท่ีมีอยูแลว เกิดการสรางเปนความจําระยะยาว  ดังนั้น ผูเรียนจึงเปนผูสรางความรู 
สรางความจําระยะยาวดวยตนเอง จากขอมูลท่ีไดรับมาใหมดวย นําไปผนวกเชื่อมประสานกับ
ประสบการณสวนตัวท่ีมีในอดีต แลวตัวผูเรียนเองมีบทบาทสําคัญท่ีสุดในการจัดการองคความรูใน
ความจําระยะยาวของตนเอง ดวยเหตุนี้ผูท่ีสนับสนุนแนวคิดนี้จึงเนนกระบวนการจัดการเรียนรูเรียนรู 
ท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรูจากประสบการณตรงจากการลงมือปฏิบัติ  การแกปญหา  
และการทํางานเปนกลุม  โดยไมใชการนั่งฟงผูสอนในหองเรียนแตเพียงฝายเดียว ซ่ึงแนวคิดนี้ได
พัฒนาตอมาเปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ Active Learning 
 เมเยอรส และ โจนส (Meyers and Jones, 1993) ไดใหนิยามการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบ Active Learning  คือกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีผูเรียนไดลงมือกระทําและไดใช
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กระบวนการคิดเก่ียวกับสิ่งท่ีเขาไดกระทําลงไป โดยผูเรียนจะถูกเปลี่ยนบทบาทจากผูรับความรู (receive) 
ไปสูการมีสวนรวมในการสรางความรู(co-creators) 
 เฟลเลอรและเบรนท (Fedler and Brent, 1996)  ไดใหนิยามความหมายของการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบ  Active Learning  วาเปนกระบวนการเรียนการสอนอยางหนึ่ง แปลตามตัว
ก็คือเปนการเรียนรูผานการปฏิบัติ หรือการลงมือทําซ่ึงความรูท่ีเกิดข้ึนก็เปนความรูท่ีไดจากประสบการณ 
กระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีผูเรียนตองไดมีโอกาสลงมือกระทํามากกวาการฟงเพียง
อยางเดียว ตองจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดการเรียนรูโดยการอาน, การเขียน, การโตตอบ, และการ
วิเคราะหปญหา อีกท้ังใหผูเรียนไดใชกระบวนการคิดข้ันสูง ไดแก การวิเคราะห การสังเคราะห และ
การประเมินคา 
 มนตรี ศิริจันทรชื่น (2554) กลาววา Active Learning  คือ กระบวนการในการจัด
กิจกรรมการเรียนรูท่ีผูเรียนตองไดมีโอกาสลงมือ กระทํามากกวาการฟงหรืออานแตเพียงอยางเดียว 
ใหผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรูท้ังดวยการอาน การเขียน การโตตอบ การวิเคราะหปญหา และใหผูเรียน
ไดใชกระบวนการคิดข้ันสูง ไดแก การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินคา ซ่ึงเปนการ
สะทอนความคิดของตนเองใหปรากฏ ออกมาได  จึงเปนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ท่ีผูเรียนจะถูก
เปลี่ยนบทบาทจากผูรับความรู (Receive) ไปสูการมีสวนรวมในการสรางความรู (Co-creators) 
 สถาพร พฤฑฒิกุล (2555)  กลาววา  Active Learning  เปนกระบวนการจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิซึม (Constructivism) ท่ีเนนกระบวนการเรียนรู มากกวาเนนเนื้อหาวิชา  
ชวยใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยง ความรู หรือสรางความรูใหเกิดข้ึนไดในตนเองจากการลงมือปฏิบัติจริง
ผานสื่อหรือกิจกรรม  ท่ีครูผูสอนเปนผูแนะนํา กระตุน หรือํานวยความสะดวกให  ผูเรียนจึงเกิดการ
เรียนรูข้ึน  ผูเรียนไดฝกการใชกระบวน การคิดข้ันสูงดวยการวิเคราะห การสังเคราะห และการ
ประเมินคาจากสิ่งท่ีไดรับจากกิจกรรมการเรียนรู ทําใหการเรียนรูเปนไปอยางมีความหมายสามารถ
นําไปปรับไปใชกับสถานการณอ่ืนๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning  สรุปไดวา
กระบวนการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning  มีความสอดคลองกับการทํางานของสมองท่ี
เก่ียวของกับความจํา ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูท่ีตองการใหผูเรียนนั้นเกิดการเรียนรูไดมาก
ท่ีสุด สามารถเก็บและจดจําสิ่งท่ีผูเรียนไดเรียนรูใหคงอยูในระบบความจําของผูเรียนใหยาวนานและ
คงทนนั้น จะตองออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีใหผูเรียนไดมีสวนรวมมีปฏิสัมพันธกับผูคน 
และผานการลงมือปฏิบัติจริงเพ่ือใหผูเรียนเกิดประสบการณตรงใหมากท่ีสุด จึงสามารถเก็บจําในระบบ
ความจําในระยะยาว (Long Term Memory) ทําใหผลการเรียนรู ยังคงอยูไดในปริมาณท่ีมากกวา
และระยะยาวนานกวากระบวนการจัดการเรียนรูแบบ Passive Learning  ซ่ึงเปนการจัดการเรียนรูท่ี
ครูเปนผูถายทอดความรูดวยการอธิบายหรือบรรยายสวนนักเรียนเปนผูดูและผูฟงเพียงอยางเดียว 
 หากเปรียบเทียบปริมาณผลการเรียนรูระหวางการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning  
กับการจัดการเรียนรูแบบ Passive Learning  จะเห็นไดวาการจัดการเรียนรูท่ีผูเรียนไดรับประสบการณ
ตรงมากกวา (Active Learning) จะเกิดการเรียนรูไดดี สามารถเก็บและจดจําสิ่งท่ีเรียนรูไดยาวนาน
และคงทนกวา  ดังแสดงไวในภาพท่ี 2.3   
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ภาพท่ี 2.3  ภาพกรวยประสบการณการเรียนรู 
 
ท่ีมา: Dale, Edgar. (1969). Audio-Visual Methods in Teaching, 3rd ed. New York: Holt, 

Rinehart & Winston. P. 107 
 

 จากภาพท่ี 2.3 อธิบายรูปแบบการจัดการเรียนรูแตละแบบในกรวยประสบการณท่ีมีตอ
ความสามารถในการเก็บและจดจําสิ่งท่ีเรียนรูจากการจัดการเรียนรูแตละแบบ แสดงในตารางท่ี 2.2 
ดังตอไปนี้  
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ตารางท่ี 2.2  เปรียบเทียบความคงทนในการจําท่ีเกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ                
Active Learning กับแบบ Passive Learning 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ Passive 
Learning 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ Active 
Learning 

• กระบวนการเรียนรูโดยการอาน การทองจํา 
ผูเรียนจะจําไดในสิ่งท่ีเรียนไดเพียง 10% 

• การใหผูเรียนมีบทบาทมีสวนรวมในการ
แสวงหาความรูผูเรียนจะจําไดในสิ่งท่ีเรียน
ไดถึง 70% เม่ือเวลาผานไปแลว 

• การฟงบรรยายท่ีผูเรียนไมมีโอกาสมีสวนรวม
ในการทํากิจกรรมขณะท่ีอาจารยบรรยาย 
เม่ือเวลาผานไปผูเรียนจะจําไดเพียง 20% 

• การเรียนรูอยางมีปฏิสัมพันธไดวิเคราะห 
สังเคราะห ประเมินคา  รวมกันอภิปราย 
แสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนจนเกิด
ความรูจากการวิเคราะห สังเคราะห 
ประเมินคา เม่ือเวลาผานไปผูเรียนจะจําได
ในสิ่งท่ีเรียนไดถึง 70% 

• การเรียนการสอนผูเรียนมีโอกาสไดเห็น
ภาพประกอบดวยเม่ือเวลาผานไปผูเรียนจะ
จําไดเพ่ิมข้ึนเปน 30% 

• การสอนท่ีผูสอนใหผูเรียนไดเห็นท้ังภาพและ
ฟงดวยเสียง เชน การใหดูวีดิโอ การสาธิต 
การใหชมนิทรรศการ รวมถึงการไปทัศน
ศึกษาดูงานเม่ือเวลาผานไปผูเรียนจะจํา                                             
ไดเพ่ิมข้ึนเปน 50% 

• การนําเสนองานจากการเรียนรูใน
สถานการณจําลอง และ 

• การฝกปฏิบัติ ในสภาพจริง สถานการณ 
ตางๆ  เม่ือเวลาผานไปผูเรียนจะยังจํา                                             
ไดเพ่ิมข้ึนถึง 90% 

 
จากตารางท่ี 2.2 จะเห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ Active Learning ซ่ึงไดแก 

การนําเสนองานจากการเรียนรูในสถานการณจําลอง และการฝกปฏิบัติ ในสภาพจริง เม่ือเวลาผานไป
สามารถทําใหผูเรียนยังจําในสิ่งท่ีไดเรียนรูไดถึง 90%  ซ่ึงมากกวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ                   
Passive Learning ท่ีเม่ือเวลาผานไปเม่ือเวลาผานไปผูเรียนจะจําไดเพ่ิมข้ึนเพียง 50% 
 4.1 รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูแบบ Active 
Learning 
  มนตรี ศิริจันทรชื่น (2554, น. 27-28) ไดเสนอตัวอยางรูปแบบการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูท่ีสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูแบบ Active Learning ดังนี้ 

1. การเรียนรูแบบแลกเปลี่ยนความคิด (Think-Pair-Share) คือการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูท่ีใหผูเรียนคิดเก่ียวกับประเด็นท่ีกําหนดข้ึนจากแตละคนคิดประมาณ 2-3 นาที (Think) 
จากนั้นใหแลกเปลี่ยนความคิดกับเพ่ือนอีกคนใชเวลาประมาณ 3-5 นาที (Pair) แลวนําเสนอความ
คิดเห็นตอผูเรียนท้ังหมด (Share) 

2. การเรียนรูแบบรวมมือ (Collaborative Learning Group) คือ การจัดกิจกรรม
การเรียนรูท่ีใหผูเรียนไดมีสวนรวมทํางานกับผูอ่ืนเปนกลุม กลุมละ 3-6  คน  
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3. การเรียนรูแบบทบทวนโดยผูเรียน (Student-led Review Sessions) คือการจัด
กิจกรรมการเรียนรูท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีการทบทวนความรู และพิจารณาขอสงสัยจากการปฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนรูในครั้งนั้นๆ โดยมีครูคอยใหความชวยเหลือเม่ือผูเรียนมีอุปสรรคปญหา 

4. การเรียนรูแบบวิเคราะหวีดีโอ (Analysis or Reactions to Videos) คือการจัด
กิจกรรมการเรียนรูท่ีใหผูเรียนไดดูวีดีโอ 5-20 นาที แลวใหผูเรียนแสดงความคิดเห็น หรือสะทอน
ความคิดเก่ียวกับสิ่งท่ีไดจากการดูวีดีโอ โดยการเขียน การพูดโตตอบกัน หรือการสรุปความคิดเห็น
รวมกันเปนกลุม 
  ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูแบบ Active 
Learning จึงเปนกระบวนการเรียนรูท่ีใหผูเรียนไดเรียนรูอยางมีความหมาย มีการรวมมือระหวาง
ผูเรียนดวยกัน โดยครูลดบทบาทในการสอนและลดการใหขอความรูแกผูเรียนโดยตรงลงแตไปเพ่ิม
กิจกรรมท่ีจะทําใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนในการจะทํากิจกรรมตางๆดวยตัวนักเรียนเอง มีความ
หลากหลาย ไมวาจะเปนการแลกเปลี่ยนประสบการณ โดยการพูด การเขียน การอภิปรายแลกเปลี่ยน
กับเพ่ือน ซ่ึงกิจกรรมท่ีสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูแบบ Active Learning ดังกลาวนั้น มีความ
สอดคลองกับเทคนิควิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะและแบบสถานการณจําลอง 
 

5. การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (Inquiry Method) 
 

5.1 ความหมายและแนวคิดของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (Inquiry 
Method) 
  แนวคิดทฤษฎีของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปนแนวคิดทฤษฎีท่ีมี
พ้ืนฐานมาจากทฤษฎีการสรางความรู(Constructivism) รวมกับระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตรโดย
ทฤษฏีการสรางความรูมีรากฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของPiaget และ Vygotsky
เปนทฤษฎีท่ีกลาว ถึงผูเรียนวาเม่ือใดไดรับประสบการณท่ีเกิดข้ึนในสถานการณตางๆ ผูเรียนจะเกิด
การสรางความรูดวยตนเอง การจัดใหผูเรียนไดใชประสาทสัมผัสท้ังหามาปฏิสัมพันธกับสิ่งเราไมวาจะ
เปนสังเกตการเก็บขอมูล การเรียนรูอยางมีสวนรวมแบบตื่นตัวกับสถานการณจริงในชีวิต ผูเรียนจะ
เกิดความเขาใจอยางทองแท  เม่ือเขาใจอยางถองแทแลวจัดใหมีการเชื่อมโยงขอมูลเขากับขอมูล
ความรูเดิมท่ีมีอยู  แตถาขอมูลใหมไมมีอะไรเก่ียวของกับความรูเดิมจะเกิดความขัดแยงข้ึนในใจ  และ
ตองหาทางแกไขโดยการปรับเปลี่ยนโครงสรางทางสติปญญาเดิม  เพ่ือใหสามารถรับขอมูลใหมได
(นวลจิตต เชาวกีรติพงศ, 2548) โดยวิธีการท่ีจะทําใหไดมาซ่ึงความรู อาศัยระเบียบวิธีการทาง
วิทยาศาสตรเพ่ือคนหาความรูใหม หรือเพ่ืออธิบายปรากฏการณท่ีทําใหเกิดขอสงสัยซ่ึงข้ันตอนการ
แกปญหาของนักวิทยาศาสตร ประกอบดวยข้ันตอนท่ีสําคัญ 5 ข้ันคือ 

1. การสังเกตเพ่ือกําหนดปญหา 
2. การตั้งสมมติฐาน 
3. การดําเนินการเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
4. การแปลความผลการทดสอบ 
5. การสรุปคําตอบและเผยแพรความรู 
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  กูด (Good, 1973) ไดใหความหมายของการสอนแบบการสืบเสาะหาความรูวาเปน
เทคนิคหรือกลวิธีอยางหนึ่งในการจัดใหเกิดการเรียนรูเนื้อหาบางอยางของวิชาวิทยาศาสตร โดย
กระตุนใหนักเรียนมีความอยากรูอยากเห็นโดยการถามคําถาม เพ่ือใหนักเรียนพยายามคนหาคําตอบ
เสาะแสวงหาความรูใหพบดวยตนเอง การสอนแบบสืบเสาะหาความรูเปนอีกวิธีการเรียนหนึ่งท่ีให
นักเรียนไดแกปญหาจากกิจกรรมท่ีจัดข้ึน และใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการทํากิจกรรม ซ่ึง
ปรากฏการณใหม ๆ ท่ีนักเรียนเผชิญแตละครั้ง จะเปนตัวกระตุนการคิด การสังเกตและไดรวมกันลง
ขอสรุปตีความหมายภายใตสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมท่ีสุด เปนการใชวิธีการอยางชาญฉลาดสามารถ
ทดสอบได และสรุปอยางมีเหตุผล 
  จิรพันธุ ทัศนศรี (2548, น. 24) สรุปไววา การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
เปนวิธีการหนึ่งท่ีมุงสงเสริมใหผูเรียนรูจักศึกษาคนควาหาความรู และแกปญหาไดดวยตนเองคิดอยาง
มีระบบ คนควาหาความรูโดยการใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร สงเสริมใหมีจิตวิทยาศาสตร ครูมีหนาท่ีจัดบรรยากาศการสอนใหเอ้ือตอการ เรียนรู คิด
แกปญหาโดยใชการทดลอง และอภิปรายซักถามเปนกิจกรรมหลักในการสอน 
  นวลจิตต เชาวกีรติพงศ (2548) ไดใหความหมายการการจัดการเรียนการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู เปนวิธีการท่ีผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง โดยการใช
คําถามกระตุนใหผูเรียนคิดแกปญหาอยางมีระบบระเบียบ  ผูเรียนจะไดรับความรูจากการคิดสืบ
เสาะหาความรู และไดเรียนรูกระบวนการแกปญหาไปดวยพรอมๆ กัน 
  บุญนํา อินทนนท (2551, น. 44) ไดสรุปไววาความหมายของการจัดการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรูเปนวิธีการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยเนนใหผูเรียนเปนศูนยกลางของการ
ปฏิบัติกิจกรรมของการเรียนการสอน และมุงสงเสริมใหผูเรียนรูจักศึกษาคนควาหาความรูและ
แกปญหาไดดวยตนเองอยางมีเหตุผล โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยผูสอนมีหนาท่ีจัด
บรรยากาศการสอนใหเอ้ือตอการเรียนรู 
  จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของท่ีกลาวมาท้ังหมด ผูวิจัยสรุปไดวาการจัดการ
เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปนรูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีใหผูเรียนไดมีสวนรวมอยางมาก ท้ังจาก
ภายในและภายนอก โดยกระตุนใหผูเรียนเกิดความตองการใฝเรียนรูจากภายในดวยตนเองกอนแลว
สืบเสาะหาความรูอันเปนคําตอบของปญหาท่ีอยากรู โดยอาศัยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใน
การคนพบความรู หรือประสบการณการการเรียนรูอยางมีความหมายดวยตนเอง  มีการรวมมือ
ระหวางผูเรียนดวยกัน ไมวาจะเปนการแลกเปลี่ยนประสบการณ โดยการพูด การเขียน การอภิปราย
แลกเปลี่ยนกับเพ่ือน มีการเชื่อมโยงกับความรูเดิม นําขอสรุปท่ีไดไปอธิบายสถานการณหรือเหตุการณ
อ่ืนเพ่ือเชื่อมโยงขยายความรูเพ่ิมเติมใหกวางขวางข้ึน ทําใหเกิดการเรียนรูท้ังเนื้อหา หลักการ การลง
มือปฏิบัติ และการอภิปรายแลกเปลี่ยนเพ่ือลงขอสรุป โดยครูลดบทบาทในการสอนและลดการให
ขอความรูแกผูเรียนโดยตรงลง แตไปเพ่ิมกิจกรรมท่ีจะทําใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนในการจะทํา
กิจกรรมตางๆดวยตัวนักเรียนเองและมีความหลากหลายมากข้ึน 
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5.2 ข้ันตอนการจัดการจัดการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
  จากระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตรท้ัง 5 ข้ันตอนนี้ จึงเปนแนวทางในการจัดการ
เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ันดัง วิภา อุตมฉันท (2544, น. 130) ไดเสนอข้ันตอนไวดังนี้  

1. ข้ันสรางความสนใจ (engagement) 
2. ข้ันสํารวจและคนหา (exploration) 
3. ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (explanation) 
4. ข้ันขยายความรู (elaboration) 
5. ข้ันประเมิน (evaluation) 

  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546, น. 219-220) ไดให
รายละเอียดลักษณะวิธีการดําเนินในแตละข้ันตอน ตามวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูท่ีสําคัญ 5 ข้ัน
ดังตอไปนี้ 

1. ข้ันสรางความสนใจ (engagement)  เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเรื่องท่ี
ตองการศึกษาเรียนรู ซ่ึงเรื่องท่ีจะจัดการเรียนรูนั้นอาจเกิดข้ึนเองจากความสงสัยหรืออาจมาจากความ
สนใจของตัวนักเรียนเอง หรืออาจเกิดจากการอภิปรายกลุม อาจมาจากเหตุการณท่ีกําลังเกิดข้ึนและ
กําลังสนใจในชวงเวลานั้น หรือเปนเรื่องท่ีเชื่อมโยงกับความรูเดิมท่ีเพ่ิงเรียนรูมาแลวโดยกระตุนให
นักเรียนสรางคําถาม กําหนดประเด็นท่ีจะศึกษา หากในกรณีท่ียังไมมีประเด็นท่ีจะศึกษาครูอาจให
ศึกษาจากสื่อตาง ๆ โดยครูเปนผูกระตุนดวยการเสนอประเด็นข้ึนมากอน แตไมควรบังคับใหนักเรียน
ยอมรับประเด็นหรือคําถามท่ีครูกําลังสนใจมาใชศึกษา แลวจึงรวมกันกําหนดขอบเขตและแจกแจง
รายละเอียดของเรื่องท่ีจะศึกษารวมกันเพ่ือใหมีความชัดเจนยิ่งข้ึน    

2. ข้ันสํารวจและคนหา (exploration)  เม่ือทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถามท่ี
สนใจจะศึกษาอยางถองแท มีการวางแผนกําหนดแนวทางสํารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน รวมกัน
ปฏิบัติเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูล วิธีการตรวจสอบอาจทําไดหลายวิธ ีเชน ทําการทดลอง ทํากิจกรรม
ภาคสนาม การใชคอมพิวเตอรชวยสรางสถานการณจําลอง(simulation) การศึกษาหาขอมูลจาก
เอกสารอางอิงหรือจากแหลงขอมูลตางๆ  เพ่ือใหไดขอมูลมาอยางเพียงพอท่ีจะใชในข้ันตอไป  

3. ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (explanation)  เม่ือไดขอมูลจากข้ันสํารวจและคนหา
มาเพียงพอ นําขอมูลดังกลาวมาสํารวจตรวจสอบแลวจึงนําขอมูล ขอสนเทศท่ีไดไปวิเคราะห แปลผล 
สรุปผล และนําเสนอผลท่ีไดในรูปตาง ๆ เชน บรรยายสรุป สรางแบบจําลอง สรางตาราง ฯลฯ การ
คนพบ ในข้ันนี้อาจเปนไปไดหลายทางเชน สนับสนุนสมมติฐานท่ีตั้งไว โตแยงกับสมมติฐานท่ีตั้งไว 
หรือไมเก่ียวของกับประเด็นท่ีกําหนดไวแตผลท่ีไดจะอยูในรูปใดก็สามารถสรางความรูและชวยใหเกิด
การเรียนรูได  

4. ข้ันขยายความรู (elaboration) เปนการนําความรูท่ีสรางข้ึนไปเชื่อมโยงเพ่ิมเติม
กับความรูเดิม หรือนําขอสรุปท่ีไดไปอธิบายสถานการณหรือเหตุการณอ่ืนเพ่ือเชื่อมโยงขยายใหเกิด
ความรูกวางขวางข้ึนไป 

5. ข้ันประเมิน (evaluation) เปนการประเมินการเรียนการเรียนรูดวยกระบวนการ
ตางๆผลการประเมินในข้ันนี้จะนําไปสูการตัดสินใจเลือกนําความรูไปประยุกตใชกับเรื่องอ่ืน เม่ือนํา
ความรูหรือแบบจําลองไปใชอธิบายหรือประยุกตใชกับเหตุการณแลวก็จะนําไปสูขอโตแยงหรือ
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ขอจํากัดซ่ึงกอใหเปนประเด็นหรือคําถาม หรือปญหาท่ีจะตองสํารวจตรวจสอบตอไป ทําใหเกิด
กระบวนการท่ีตอเนื่องกันไปเรื่อยๆ เรียกวา inquiry cycle 

5.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
 ฐิตาภรณ พันธศรี (2549) ไดพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร ตามวัฏจักร

สืบเสาะหาความรู เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรสําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 นําไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
ผลการศึกษาพบวา ชุดกิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสมในระดับมากและ มีประสิทธิภาพ 80.73/77.18  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  นิดา กิจจินดาโอภาส (2552, น. 102) ศึกษาผลการเรียนสิ่งแวดลอมศึกษาโดยใช 
วัฏจักรการเรียนรู (7Es) ท่ีใชพหุปญญากับการสอนตามคูมือครูท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ เรียนการคิด
เชิงวิพากษวิจารณและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 4 พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 ประถมพร โคตา (2554) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและ 
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป ท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุด
กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ันและการเขียนผังมโนมติผลการวิจัยพบวานักเรียนท่ี
ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ันและการเขียนผังมโน
มติมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 
  รุจาภา ประถมวงษ (2551, น. 79) ศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
วิเคราะห ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐานและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีเรียนดวยการ
จัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) กับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ข้ัน 
(7E) พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  วันดี สุขสุวรณ (2553, น. 105) ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนวิชาฟสิกส 
เรื่อง การเคลื่อนท่ีในแนวโคงโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู 5E สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 5 ผลการศึกษาพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียน สูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  วิไลวรรณ แกวอําไพ (2551, น. 95) ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
เรื่องไฟฟานารู กลุมสาระ การเรียนรูวิทยาศาสตรชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู 7 ข้ัน พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 
 จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรู (5E) พบวางานวิจัยสวนใหญสนับสนุนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
(5E) วามีผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  
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6. การจัดการเรียนรูโดยวิธีใชสถานการณจําลอง 
 

6.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูโดยวิธีใชสถานการณจําลอง 
  ทิศนา แขมมณี (2552, น. 370-373) ไดใหความหมายของวิธีการสอนโดยการใช  
สถานการณจําลอง (Simulation)สรุปไดดังนี้ วิธีสอนโดยการใชสถานการณจําลอง คือกระบวนการท่ี
ผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีกําหนด โดยใหผูเรียนลงไปเลนใน
สถานการณท่ีมีบทบาท ขอมูล และกติกาการเลน ท่ีสะทอนความเปนจริง และมีปฏิสัมพันธกับสิ่ง
ตางๆ ท่ีอยูในสถานการณนั้นๆโดยใชขอมูลท่ีมีสภาพคลายกับขอมูลในความเปนจริงมาใชในการ
ตัดสินใจและแกปญหาตางๆ ซ่ึงการตัดสินใจนั้นจะสงผลถึงผูเลนในลักษณะเดียวกันท่ีเกิดข้ึนใน
สถานการณจริง                 
  ระวีวรรณ วุฒิประสิทธิ์ (2530, น. 76) กลาววา การสรางสถานการณจําลอง คือ 
การจัดสภาพแวดลอมเลียนแบบของจริง ใหใกลเคียงสภาพความเปนจริงมากท่ีสุด และใหผูเรียนไดฝก
การคิดแกปญหาและตัดสินใจจากสภาพการณท่ีเขากําลังเผชิญอยูนั้น   
  วารินทร รัศมีพรหม (2531, น. 182) สถานการณจําลองเปรียบเหมือนนามธรรม
ของชีวิตจริง หรือการทําใหสภาพแวดลอมและกระบวนการของชีวิตจริงงายข้ึน โดยท่ัวไปสถานการณ
จําลองจะเปนการแสดงบทบาทท่ีเก่ียวของกับบุคคลหรือองคประกอบกับสิ่งแวดลอม 
  เสริมศรี ลักษณศิริ (2540, น. 370) อธิบายวา การใชสถานการณจําลอง เปนวิธี
สอนท่ีผูสอนสรางสถานการณท่ีเปนปญหา เพ่ือฝกใหผูเรียนตัดสินในแกปญหาโดยใชความคิดอยาง
อิสระ และมีสวนรวมหรือบทบาทในสถานการณนั้นๆ ราวกับเปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนกับตัวเขาเอง ซ่ึงนับวา
เปนวิธีสอนท่ีผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนการสอนเปนอยางมาก  
                 ไสว ฟกขาว (2544, น. 122) กลาววา วิธีสอนโดยใชสถานการณจําลองเปนการ
จัดการเรียนการสอนท่ีพยายามใหผูเรียนไดเรียนรูจากสถานการณท่ีมีความใกลเคียงความเปนจริงมาก
ท่ีสุด โดยการสรางสถานการณจําลองข้ึนในหองเรียนแลวใหผูเรียนแสดงบทบาทของตนเองตาม
สถานการณนั้นๆ 
                 จากความหมายของการสอนโดยใชสถานการณจําลองท้ังหมดท่ีนักวิชาการไดให
ความหมายไว ผูวิจัยสรุปไดวา การสอนโดยใชสถานการณจําลอง หมายถึง กระบวนการท่ีผูสอนใช
เพ่ือชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีกําหนด โดยการจําลองสถานการณใหใกลเคียงกับ
ความจริงมากท่ีสุด เปนการเรียนรูท่ีผานการปฏิบัติเพ่ือใหผูเรียนมีความรูและความเขาใจในความเปน
จริงของเรื่องนั้น โดยไดรับประสบการณผานสถานการณจําลอง ซ่ึงสถานการณจําลองท่ียกมาไวในชั้น
เรียนนั้น จะตองสอดคลองกับวัตถุประสงคความมุงหมายของการเรียน และเม่ือผูเรียนไดเขาไปอยูใน
สถานการณนั้นจริง จะทําใหงายตอการเขาใจมากยิ่งข้ึน  

6.2 ความมุงหมายของวิธีสอนโดยใชสถานการณจําลอง 
  วิธีสอนโดยใชสถานการณจําลอง มีความมุงหมายเพ่ือชวยใหผูเรียนไดเรียนรูและ 
เขาถึงสภาพความเปนจริง โดยท่ีผูเรียนไดเขาไปอยูในสถานการณนั้นจริง เพ่ือใหเกิดความเขาใจใน
สถานการณไดงายยิ่งข้ึน 
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  ชาญชัย  ยมดิษฐ (2548, น. 223-224) ไดกลาวถึงความมุงหมายของการใชวิธีสอน
นี้คือ มุงฝกใหผูเรียนรูจักการใชทักษะตางๆ ท่ีไดเรียนภาคทฤษฎีไปแลวกอนเขาสูสถานการณจริง 
เพราะในสถานการณจริงอาจมีปญหาดานผลกระทบตอชีวิตและทรัพยสินในกรณีท่ีเกิดผิดพลาด 
นอกจากนี้ยังเปนการฝกการตัดสินใจแกปญหาตางๆ ท่ีเกิดจากสถานการณ การกลาแสดงออกอันจะ
เปนการเตรียมพรอมสําหรับการเขาสูสถานการณจริงตอไป 
  ทิศนา  แขมมณี (2550, น. 370) กลาววา  วธิีสอนโดยใชสถานการณจําลอง เปน
วิธีการท่ีมุงชวยใหผูเรียนไดเรียนรูสภาพความเปนจริงและเกิดความเขาใจในสถานการณหรือเรื่องท่ีมี
ตัวแปรจํานวนมากทีมีความสัมพันธกันอยางซับซอน 
  เสริมศรี  ลักษณศิริ (2540, น. 271) ไดกลาวถึงความมุงหมายของการสอนแบบ
สถานการณจําลอง มีดังตอไปนี้คือ 

1. เพ่ือใหผูเรียนไดพบและรูจักแกปญหาในปจจุบันและท่ีอาจเกิดข้ึนในอนาคตได
อยางมีประสิทธิภาพ 

2. เพ่ือใหผูเรียนรูจักหัดคิดสามารถนําเหตุผลมาอภิปรายเพ่ือใชประกอบ การตัดสิน
แกปญหา 

3. เพ่ือใหผูเรียนไดพัฒนาในการทํางานเปนกลุม รูจักวิพากษวิจารณ อดทนตอการ
ถูกวิจารณ มีวินัยในตนเอง ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน สํานึกในสิทธิของตนเองและผูอ่ืน 

4. เพ่ือเปนการเปลี่ยนกิจกรรมการสอนจากการสอนจากการยึดผูสอนเปนศูนยกลาง
มาเปนการสอนท่ียึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 
  อินทิรา  บุณยาทร (2542, น. 102) ไดอธิบายความมุงหมายของการสอนโดยวิธีใช
สถานการณจําลอง ประกอบดวย 

1. เพ่ือฝกการคิดวินิจฉัยแกปญหา การควบคุมสถานการณ การตัดสินใจใน
สถานการณท่ีผูเรียนอาจตองพบในชีวิตจริง 

2. เพ่ือฝกการทํางานเปนกลุม สรางความสัมพันธกับสมาชิกในกลุม การยอมรับ
ความคิดเห็นของผูอ่ืน การมีวินัยในตนเอง 

3. เพ่ือฝกความกลาของผูเรียน ใหกลาคิด กลาทํา กลาแสดงออก เพ่ือนําไปสูการ
ตัดสินใจท่ีดีในการแกปญหาตอไปในอนาคต 
  จากการอธิบายความมุงหมายของการสอนโดยใชสถานการณจําลองท้ังหมดท่ี
นักวิชาการไดกลาวมาท้ังหมดนี้ ผูวิจัยสรุปไดวาการสอนโดยใชสถานการณจําลองมีจุดมุงหมายท่ี
สําคัญคือ เปนการสอนท่ีมุงใหผูเรียนไดเรียนรูจากสภาพคลายความเปนจริงเพ่ือใหไดเขาไปมี
ปฏิสัมพันธกับสถานการณจําลอง จนเกิดความเขาใจความจริงไดอยางถองแท โดยอาศัยสถานการณท่ี
จําลองข้ึนนั้นท่ีมีความใกลเคียงกับความเปนจริงมากท่ีสุด  ผูเรียนท่ีเขาไปมีปฏิสัมพันธกับสถานการณ
นั้นจะตองทําการตัดสินใจแกไขปญหาตางๆ ท่ีเกิดข้ึนในสถานการณจริง   

6.3 ข้ันตอนของการสอนโดยใชสถานการณจําลอง 
 ทิศนา  แขมมณี (2550, น. 371-372) ไดแนะนําข้ันตอนของวิธีสอนโดยใช 

สถานการณจําลอง ดังตอไปนี้ 
1. การเตรียมการ  
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2. การนําเสนอสถานการณจําลอง 
3. การเลือกบทบาท   
4. การเลนในสถานการณจําลอง  
5. การอภิปราย 

  ชาญชัย  ยมดิษฐ (2548, น.224) กลาววาข้ันตอนการสอนโดยใชสถานการณจําลอง 
มี 3 ข้ันตอนดังนี้ 

1. ข้ันเตรียม    
2. ข้ันสอน 
3. ข้ันสรุปอภิปรายผล   

  เสริมศรี  ลักษณศิริ (2540, น.271) อธิบายข้ันตอนของการสอนแบบใชสถานการณ
จําลอง จะตองประกอบไปดวย 

1. ข้ันนํา  ผูสอนตองเสนอสถานการณท่ีจะนํามาซ่ึงปญหาแนะนําผูเรียนใหรูจัก
หลักเกณฑพ้ืนฐานและขอมูลท่ีจําเปนแกการปฏิบัติ แนะนําวิธีการเรียน วัตถุประสงค วิธีแสดง เตรียม
อุปกรณ และเครื่องมือตางๆ ท่ีจําเปน และตอมาเปน ข้ันการเขารวม โดยแบงผูเรียนเปนกลุมยอย 
กําหนดบทบาท คัดเลือกผูแสดงบอกกติกา วิธีการแสดงและการใหคะแนน  

2. ข้ันการเขารวม  ผูสอนมีหนาท่ีแนะนําและดูแลใหการแสดงดําเนินไปตาม
วัตถุประสงค ผูสอนอาจสังเกตแลวบันทึกพฤติกรรมผูเรียนเปนรายบุคคล เพ่ือนํามาวิเคราะหสําหรับ
การแกไขพฤติกรรมบางอยางท่ีไมพึงประสงคตอไป 

3. ข้ันแสดง  ผูเรียนเริ่มแสดงตามขอตกลง ผูสอนมีหนาท่ีแนะนําและดูแลใหการ
แสดงดําเนินไปตามวัตถุประสงค ผูสอนอาจสังเกตแลวบันทึกพฤติกรรมผูเรียนเปนราย บุคคล เพ่ือ
นํามาวิเคราะหสําหรับการแกไขพฤติกรรมบางอยางท่ีไมพึงประสงคตอไป       

4. ข้ันอภิปราย  ผูสอนและผูเรียนชวยกันทบทวนอภิปราย เหตุการณความคิดเห็น 
เปรียบเทียบประสบการณท่ีผูเรียนไดรับจากสถานการณจําลองกับสถานการณท่ีเปนจริง เชื่อมโยง
กิจกรรมท่ีปฏิบัติไปสูเนื้อหาวิชาท่ีเรียน  

5. ข้ันสรุปและประเมินผล  ผูสอนและผูเรียนชวยกันสรุปวิธีการท่ีจะนําไปใชใน
สถานการณจริง นอกจากนี้ยังมีการประเมินผลบทเรียนพรอมท้ังเสนอแนะการปรับปรุงบทเรียนตอไป 
  จากข้ันตอนการสอนโดยใชสถานการณจําลองท้ังหมดท่ีนักวิชาการไดอธิบายไว 
ผูวิจัยสรุปไดวาข้ันตอนการจัดการเรียนรูโดยใชสถานการณจําลอง ประกอบไปดวยข้ันตอนท่ีสําคัญอัน
เปนพ้ืนฐาน 3 ข้ันตอนดังนี้ 

1. ข้ันเตรียม ผูสอนเปนผูเตรียมสถานการณ พรอมท้ังกําหนดจุดมุงหมาย เลือก
รูปแบบ กําหนดข้ันตอนท่ีเหมาะสม เขียนเนื้อหารายละเอียดและอุปกรณท่ีตองใชในการจัดการเรียนรู 

2. ข้ันดําเนินการ ผูสอนอธิบายบทบาท วิธีการปฏิบัติ กติกา ท่ีตองใชในสถานการณ
จําลอง ชี้แจงเกณฑการใหคะแนน พรอมท้ังแบงกลุมผูเรียน เพ่ือใหผูเรียนรับผิดชอบตอบทบาทท่ี
ไดรับ เพ่ือนําไปปฏิบัติกิจกรรมท่ีกําหนด โดยมีผูสอนใหคําแนะนํา และคอยดูแลการเลน ผูสอนทําการ
สังเกต จดบันทึก และใหคะแนนผูเรียนเกณฑการใหคะแนน 
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3. ข้ันสรุป ผูสอนและผูเรียนจะชวยกันสรุปดวยการวิเคราะหกระบวนการ 
เปรียบเทียบบทเรียนจากสถานการณจําลอง กับโลกแหงความเปนจริง หรือเชื่อมโยงกิจกรรมท่ีปฏิบัติ
ไปแลวกับเนื้อหาวิชาท่ีเรียนเพ่ือใหเกิดความเขาใจความจริงอยางถองแท จากการอภิปรายแลกเปลี่ยน
เรียนรูความคิดเห็น 

6.4 ประโยชนของสถานการณจําลอง 
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2528, น. 263-264) ไดกลาวถึงประโยชนของวิธี  

การจัดการเรียนรูโดยใชสถานการณจําลองไววาเปนเทคนิคการสอนท่ีมีประสิทธิผล ไดรับการ
สนับสนุนใหนํามาใชอยางกวางขวางเพราะเปนประโยชนและมีคุณคาดังตอไปนี้ 

1. ใหประสบการณแกผูเรียนท้ังในดานการตัดสินใจ การแกปญหา การวางแผน 
การควบคุมสถานการณ การทํางานเปนกลุม 

2. เปนการสอนท่ีเนนกระบวนการมากกวาการใหขอเท็จจริง ซ่ึงจะชวยทําใหปญหา
หรือความสัมพันธท่ีซับซอนท่ีไมสามารถทําใหผูเรียนเขาใจไดดวยวิธีการสอนแบบอ่ืน ๆ เชน แบ
บรรยาย แตวิธีสอนโดยใชสถานการณจําลองสามารถทําใหเขาใจสิ่งท่ีซับซอนได 

3. ชวยสงเสริมความเขาใจของผูเรียนโดยผานประสบการณ และกระตุนใหผูเรียนได
มองเห็นคุณคาของการมีสวนรวมในสถานการณการเรียนรู 

4. สถานการณจําลองจะชวยกระตุนผูเรียนใหเขารวมสถานการณอยางกระตือรือรน 
เพราะสถานการณจําลองสะทอนใหเห็นถึงสถานการณจริง ท่ีตรงกับชีวิตจริงของเขามากกวา
ประสบการณการเรียนรูท่ีจัดในหองเรียน 

5. สถานการณจําลอง เปนสถานการณท่ีแทนกระบวนการชีวิตจริง ดังนั้นนักเรียน
จะไดรับประสบการณตาง ๆ จากสถานการณจําลองท่ีจัดให แปลกออกไปจากประสบการณท่ีเคย
ไดรับในหองเรียน และสิ่งท่ีนักเรียนไดเรียนรูก็สามารถถายโยง ผสมผสาน และนําไปประยุกตใชใน
ชีวิตจริงไดมากข้ึน 

6. การจําลองสถานการณประหยัดกวาสถานการณในชีวิตจริงท้ังในดานการเตรียม
และผลท่ีไดรับ 

7. สถานการณจําลองสามารถทําซํ้าได ขณะท่ีในชีวิตจริงบางเรื่องทําซํ้าไมได 
6.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการสอนโดยใชสถานการณจําลอง 
 รีส และคณะ (Reese et.al, 2553) ศึกษาการใชสถานการณจําลองเสมือนจริงเพ่ือ

พัฒนาการเรียนรวมกันของนักศึกษาแพทยและพยาบาลผลการศึกษาพบวานักศึกษาแพทยและ
พยาบาลมีความพึงพอใจในวิธีการสอนท่ีใชในสถานการณจําลองเสมือนจริงในการดูแลผูปวย
ศัลยกรรมท่ีมีภาวะแทรกซอน โดยมีคะแนนเฉลี่ยมีความพึงพอใจสูงสุด นั่นคือวิธีการสอนท่ีใชใน
สถานการณจําลองเสมือนจริงเปนประโยชนและมีประสิทธิภาพ 
   ศุภมาศ  เพชรสมบัติ (2540, น. 74)ไดศึกษาผลของการใชสถานการณจําลองควบคู
กับการเสริมแรงท่ีมีตอพฤติกรรมประชาธิปไตยดานคารวะธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  
โรงเรียนบานหันทราย อําเภออรัญประเทศ  จังหวัดสระแกว ผลการศึกษาพบวา นักเรียนกลุมทดลอง
มีพฤติกรรมประชาธิปไตยดานคารวะธรรมดีข้ึนกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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  สนั่น มาสกลาง (2539) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ี เรียนดวยวิธีการสอนโดยใชสถานการณจําลอง กับวิธีสอนปกติ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนท่ี เรียนดวยวิธีการสอนโดยใชสถานการณจําลองและ
นักเรียนท่ี เรียนตามวิธีสอนปกติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี ระดับ .01 
  สุขสม สิวะอมรรัตน (2552) ผลของการใชสถานการณจําลองท่ีมีตอความสามารถ 
ในการทํางานกลุมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี5โรงเรียนวัดเลียบราษฎรบํารุง เขตบางซ่ือ             
จากการศึกษาพบวานักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ในกลุมทดลองท่ีไดรับการใชสถานการณจําลอง   
มีความสามารถในการทํางานกลุมมากกวานักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี5  ในกลุมควบคุมท่ีไมไดรับ
การใชสถานการณจําลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นั่นคือการใชสถานการณจําลองทําให
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 มีความสามารถในการทํางานกลุมมากข้ึน สอดคลองกับสมมุติฐานขอท่ี 3 
  สมจิตต สินธุชัย และคณะ (2558) ศึกษาผลของการจัดการเรียนรูดวยสถานการณ
เสมือนจริง ตอความรู ความพึงพอใจ และความม่ันใจในตนเองของนักศึกษาพยาบาลวิทยาลัย
พยาบาลบรมราชชนนี สระบุรี ผลการวิจัยพบวานักศึกษาพยาบาลท่ีไดรับการสอนดวยสถานการณ
จําลองท่ีเสมือนจริงมีคะแนนเฉลี่ยความรู ความพึงพอใจ และความม่ันใจในตนเองหลังทดลองสูงกวา
นักศึกษาพยาบาลท่ีเรียนดวยวิธีปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ.01 และนักศึกษาพยาบาลท่ี
ไดรับการสอนดวยสถานการณจําลองท่ีเสมือนจริงมีคะแนนเฉลี่ยความรู ความพึงพอใจ และความ
ม่ันใจในตนเองหลังทดลองสูงกวากอนทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  จากผลการ
สนทนากลุมพบวานักศึกษาท่ีเรียนรูดวยสถานการณจําลองท่ีเสมือนจริงสะทอนวา ไดรับความรูจาก
การเรียนเรื่อง  หลักการประเมินสภาพ การดําเนินของโรค การรักษา การใหยา และการพยาบาล   
ซ่ึงความรูเหลานี้ผูเรียนสะทอนวา สามารถจดจําไดนาน สวนความพึงพอใจ  ประสบการณจากการ
เรียนรูดวยสถานการณจําลองท่ีเสมือนจริงทําใหผูเรียนพึงพอใจในเรื่องการคิด และการตัดสินใจท่ีเร็วข้ึน 
และ นักศึกษาสวนใหญมีความม่ันใจในการปฏิบัติการพยาบาลมากข้ึน 

เสาวนีย เวชพิทักษ (2551) ศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
และความคงทนในการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 เรื่องแรงและความดัน ท่ีเรียนโดยใช 
โปรแกรมบทเรยีนแบบจําลองสถานการณกับการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู พบวาการจัดการเรียนรู
แบบจําลองสถานการณนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร และความคงทน ใน
การเรียนรู สูงกวานักเรียนท่ีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ
นักเรียนท่ีเรียนโดยใชโปรแกรมบท เรียนแบบจําลองสถานการณ และนักเรียนท่ีเรียนแบบสืบเสาะหา
ความรู มีความพึงพอใจตอการ เรียนโดยรวมอยูในระดับมาก 
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของของนักวิชาการไดกลาวมาท้ังหมดนี้ 
สนับสนุนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสถานการณจําลองวามีผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึนกวา
กอนเรียน เนื่องจากการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสถานการณจําลองเปนการสอนท่ีชวยใหผูเรียนได
เรียนรูเรื่องท่ีมีความสัมพันธซับซอนไดอยางเขาใจ  เนื่องจากไดมีประสบการณท่ีเห็นประจักษชัดดวย
ตนเอง เปนการสอนท่ีเนนกระบวนการจึงเปนวิธีสอนท่ีผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูสูงมาก ผูเรียนได
เรียนอยางสนุกสนานเปนการเรียนรูมีความหมายตอตัวผูเรียน เพราะไดปฏิสัมพันธกับความรูท่ีไดรับ 
ปฏิสัมพันธกับสถานการณ ปฏิสัมพันธกับผูคน เปนวิธีสอนท่ีผูเรียนมีโอกาสฝกทักษะกระบวนการ
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ตางๆจํานวนมากดวยตนเองเชน กระบวนการสื่อสาร กระบวนการคิด กระบวนการตัดสินใจ และ
กระบวนการแกปญหา  
 

7. ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 

7.1 ความสําคัญของการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ไดกําหนดสมรรถนะ 

สําคัญ 5 ประการ เพ่ือพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู สมรรถนะท่ีสําคัญอีกหนึ่ง
สมรรถนะท่ีผูเรียนทุกคนจําเปนตองมีคือสมรรถนะในดานความสามารถในการแกปญหาซ่ึงความสามารถ
ในการแกปญหานี้สงผลใหบุคคลท่ีเม่ือไดประสบกับปญหาตาง ๆ แลวสามารถหาแนวทางในการ
แกปญหาใหลุลวงไปได  และยังสามารถนําความรูหรือประสบการณท่ีไดรับไปใชแกปญหาในสถานการณ
ใหมได ยอมถือวาประสบผลสําเร็จ ความสามารถในการแกปญหานั้นเปนทักษะท่ีจําเปนท่ีตองฝกฝน
ใหเกิดกับผูเรียน เทคนิคและวิธีการตางๆท่ีนํามาใชในการจัดการเรียนรูจะตองมีสวนในการสงเสริม
และพัฒนาทักษะในเรื่องนี้ ในสวนของสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ในปจจุบันวิทยาศาสตรเก่ียวของ
กับทุกคนในชีวิตประจําวันรวมท้ังอาชีพการงาน แมแตสิ่งของ เครื่องมือ เครื่องใช และผลผลิตตาง ๆ 
ท่ีมนุษยไดใชเพ่ืออํานวยความสะดวกในการดํารงชีวิตลวนแตเปนผลผลิตมาจากความรูทางวิทยาศาสตร
ผสานกับความคิดสรางสรรคและศาสตรดานอ่ืนๆ ท่ีสําคัญความรูทางวิทยาศาสตรชวยทําใหมนุษยได
พัฒนาทักษะความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบสามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลท่ีหลากหลาย
และมีประจักษพยานท่ีตรวจสอบได(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
  ประเวศ วะสี (2539, น. 31) กลาววาความสามารถในการคิดแกปญหาเปนสมรรถนะ
ท่ีสําคัญประการหนึ่งท่ีหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานกําหนดไว เปนความสามารถในการนํา
ความรูและทักษะกระบวนการท่ีไดเรียนรูมาใชในการแกปญหาและการดําเนินชีวิตประจําวันซ่ึง
ความสามารถในการแกปญหาจะเกิดไดจากการจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูวิธีการคิดอยางเปน
กระบวนการ ทักษะกระบวนการในการแสวงหาความรู และความสามารถในการนําความรูไป
ประยุกตใช เพ่ือพัฒนาผูเรียนใหเปนผูคิดเปนทําเปนแกปญหาดวยตนเองและในระบบกลุมเพ่ือปรับตัว
ใหเขากับการเปลี่ยนแปลงของสังคมสิ่งแวดลอมเทคโนโลยีตางๆ  

7.2 ความหมายของการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 กูด (Good, 1973, p. 518) ไดใหความเห็นวาวิธีการทางวิทยาศาสตร คือการ 

แกปญหานั่นเอง ซ่ึงกูดไดกลาววาการแกปญหาเปนแบบแผนหรือวิธีดําเนินการซ่ึงอยูในสภาวะท่ี
ยากลําบาก ยุงยาก หรืออยูในสภาวะท่ีพยายามตรวจขอมูลท่ีหามาได ซ่ึงมีความเก่ียวของกับปญหา  
มีการตั้งสมมติฐานและมีการตรวจสอบสมมติฐานภายใตการควบคุม มีการรวบรวมเก็บขอมูลจากการ
ทดลอง เพ่ือหาความสัมพันธท่ีจะทดสอบสมมติฐานนั้นวาเปนจริงหรือไม 
  ขุนทอง คลายทอง (2554, น. 84) ไดใหความหมายวาความสามารถในการแกปญหา 
เปนผลผลิตมาจากความคิดอันเปนพฤติกรรมภายในท่ีเกิดจากกระบวนการทํางานของสมองความสามารถ
ในการแกปญหาจึงเปนความสามารถในการใชความรู ความคิดของผูเรียนแกปญหาท่ีพบเพ่ือใหบรรลุ
จุดหมายตามท่ีตองการ  
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  นารีรัตน ฟกสมบูรณ (2541, น. 48) กลาววาความสามารถในการแกปญหาเปน
พฤติกรรมหรือคุณลักษณะเฉพาะของบุคคลท่ีจะเลือกปฏิบัติเพ่ือหาทางออกของปญหาหรือ
สถานการณท่ีตองเผชิญ เปนกิจกรรมท่ีแสดงออกถึงการใชท้ังความรูและความคิด เปนทักษะอยาง
หนึ่งท่ีตองฝกฝนใหกับผูเรียน ความสามารถในการแกปญหายังข้ึนอยูกับองคประกอบอีกหลายดานไม
วาจะเปน ประสบการณเดิม ความรูเดิม และสติปญญาของแตละบุคคล 
  บุญนํา อินทนนท (2551) ใหความหมายของความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรหมายถึงความสามารถในการนําความรู และวิธีการทางวิทยาศาสตรมาใชในการแกปญหาท่ี
พบ เพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายหรือวัตถุประสงคตามท่ีตองการ 
  รัชฏาพร ชูสกุล (2538, น. 31) ไดใหความหมายของความสามารถในการคิด
แกปญหาวาเปนพฤติกรรมแบบแผน หรือวิธีการท่ีสลับซับซอน ตองอาศัยความรู ความจําความเขาใจ 
การคิดแบบวิเคราะห ประสบการณ วิธีการ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการศึกษาแกปญหา 
เพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายท่ีตองการ 
  สมจิต สวธนไพบูลย (2526) ไดสรุปวาในการดําเนินการแกปญหาจะสําเร็จลุลวง
อยางมีประสิทธิภาพเพียงไรยอมข้ึนอยูกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  อุดมลักษณ นกพ่ึงพุม (2545, น. 62) ไดใหความหมายของความสามารถในการคิด
แกปญหาทางวิทยาศาสตร หมายถึง การนําความรูทางวิทยาศาสตรมาใชในการคิดแกปญหาท่ีพบ 
เพ่ือใหบรรลุจุดหมายตามท่ีตองการ 
  สรุปไดวาความหมายของการแกปญหาทางวิทยาศาสตรวาเปนกระบวนการในการ
ใชความรู ความเขาใจ และทักษะทางวิทยาศาสตร รวมท้ังประสบการณเดิมท้ังหมด อยางเปน
กระบวนการเริ่มจากข้ันท่ี1 การรูจักกับปญหา ข้ันท่ี2 การวิเคราะหเขาใจในรายละเอียดของปญหา 
ข้ันท่ี 3 การเลือกเครื่องมือหรือวิธีการในการแกปญหา ข้ันท่ี 4 การดําเนินการแกปญหา ข้ันท่ี 5 การ
ประเมินผลลัพธจากการแกปญหาโดยวิธีการท่ีเลือกไปใช ข้ันท่ี6 การตรวจสอบปรับปรุงและประยุกตใช 
เม่ือแกไขสถานการณปญหานั้นใหหมดไปและบรรลุถึงจุดมุงหมายท่ีตองการ อาจถือไดวาการแกปญหานั้น 
เปนกระบวนการการคนพบใหม หรือหลักการใหมท่ีไดเรียนรูไปแลววาสามารถนําไปใชแกปญหาได 
และนําไปประยุกตใชในการแกปญหาอ่ืนหรือศึกษาการแกปญหาอ่ืนอีกตอไป 

7.3 ข้ันตอนในการแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร 
 ดิวอ้ี (Dewey, 1976, p. 131) ไดเสนอลําดับข้ันตอนพัฒนาความสามารถในการ 

แกปญหาประกอบดวยข้ันตอน 5 ข้ัน ดังนี้ 
1. ข้ันนิยามปญหา (define the problem)  หมายถึง ข้ันในการตั้งปญหาหรือ 

คนหาปญหาวาปญหาท่ีแทจริงของเหตุการณนั้นๆ คืออะไรหรือคนหาขอมูลท่ีแทจริงของปญหานั้น 
2. ข้ันวิเคราะหปญหา (analyze the problem) หมายถึง ข้ันในการพิจารณาดูวา

สิ่งใดบางเปนสาเหตุท่ีสําคัญของปญหาหรือมีสิ่งใดบางท่ีไมไดเปนสาเหตุสําคัญของปญหา 
3. ข้ันในการเสนอแนวทางในการคิดแกปญหา (propose solutions) หมายถึง 

วิธีการแกปญหาใหตรงกับสาเหตุของปญหาแลวนําเสนอออกมาในรูปแบบวิธีการซ่ึงในท่ีสุดจะได
ผลลัพธ 
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4. ข้ันประเมินตรวจสอบผลลัพธ (evaluate the proposed solutions) หมายถึง 
การเสนอเกณฑเพ่ือตรวจสอบผลลัพธจากการเสนอวิธีการแกปญหา ถาพบวาผลลัพธท่ีไดมานั้นยัง
ไมใชผลท่ีถูกตอง จะตองมีการนําเสนอวิธีการแกปญหานี้ใหมจนกวาจะไดวิธีการท่ีดีท่ีสุดหรือวิธีการท่ี
ถูกตองท่ีสุด 

5. ข้ันในการประยุกตใช (select one solution) หมายถึง การนําวิธีการแกปญหา
ท่ีถูกตองไปใชในโอกาสตอไปเม่ือพบกับเหตุการณท่ีเปนปญหาท่ีคลายคลึงกับปญหาท่ีเคยพบ 
  บลูม (Bloom, 1956, p. 62) ไดแสดงใหเห็นวาข้ันตอนของกระบวนการคิด
แกปญหามีอยู 6 ข้ันตอน คือ 

1. ข้ันท่ี 1 เม่ือผูเรียนไดพบปญหา ผูเรียนจะคิดคนหาสิ่งท่ีเคยพบเคยเห็นและ
เก่ียวของกับปญหา 

2. ข้ันท่ี 2 ผูเรียนจะใชประโยชนจากข้ันท่ี 1 มาสรางรูปแบบของปญหา 
3. ข้ันท่ี 3 การจําแนกแยกแยะปญหา 
4. ข้ันท่ี 4 การเลือกใชทฤษฎี หลักการ ความคิด และวิธีการท่ีเหมาะสมกับปญหา 
5. ข้ันท่ี 5 การใชขอสรุปของวิธีการมาแกปญหา 
6. ข้ันท่ี 6 ผลท่ีไดจากการแกปญหา 

  ประกาศิต สายธนู (2553, น. 57) ไดใหข้ันตอนการพัฒนาความสามารถการ
แกปญหาไววา ข้ันตอนการแกปญหานั้นมีจุดมุงหมายเพ่ือใหการแกปญหาเปนไปอยางมีระบบระเบียบ
จําเปนจะตองดําเนินตามลําดับข้ันตอน โดยมีลําดับข้ันตอน ดังนี้ 

1. ข้ันเตรียมการ (preparation) หมายถึง ข้ันในการตั้งปญหาหรือคนหาปญหาท่ี
แทจริงของเหตุการณนั้นคืออะไร 

2. ข้ันในการวิเคราะหปญหา (analysis) หมายถึง ข้ันในการพิจารณาดูวามีสิ่งใดบาง
ท่ีเปนสาเหตุสําคัญของปญหา หรือสิ่งใดบางท่ีไมใชสาเหตุสําคัญของปญหา 

3. ข้ันการเสนอแนวทางในการแกปญหา(production) หมายถึง การหาวิธีการ
แกปญหาใหตรงสาเหตุของปญหาแลวออกมาในรูปของวิธีการ และสุดทายจะไดผลลัพธออกมา 

4. ข้ันตรวจสอบผล (verification) หมายถึง ข้ันในการเสนอกฎเกณฑเพ่ือการ
ตรวจสอบผลลัพธท่ีไดจากการเสนอวิธีแกปญหา ถาพบวาผลลัพธนั้นยังไมไดผลท่ีถูกตองจะตองมีการ
เสนอวิธีแกปญหานั้นใหม จนกวาจะไดวิธีการท่ีดีท่ีสุด หรือถูกตองท่ีสุด 

5. ข้ันนําไปประยุกตใหม (reapplication) หมายถึง การนําวิธีการท่ีถูกตองไปใชใน
โอกาสขางหนา เพ่ือพบกับเหตุการณท่ีคลายคลึงกับปญหาท่ีเคยพบมาแลว 
  ประพันธศิริ สุเสารัจ (2541, น. 107-110) ไดเสนอทักษะการคิดแกปญหา 6 ข้ัน 

1. ข้ันตระหนักรู เปนข้ันท่ีรูถึงสิ่งท่ีเปนปญหา กําหนดสิ่งท่ีเปนประเด็นของปญหา 
เปนข้ันท่ีฝกใหมอง สังเกต และพัฒนาปมปญหาอยางไตรตรอง มีสติ และพิจารณาหาสาเหตุของสิ่งนั้น 

2. ข้ันรวบรวมขอมูล หรือข้ันทาทายความจริง เปนข้ันท่ีพิจารณาเห็นปมของปญหา
แลว จะตองคนหา เก็บรวบรวมขอมูล คนควาสิ่งท่ีคิดวาเก่ียวของกับปญหา และจัดเรียบเรียงขอมูลให
เปนหมวดหมูเปนการพยายามตอบคําถามของ Why What When Where Who How 
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3. คนหาปญหาท่ีแทจริงมองเห็นความสําคัญของปญหาใดเกิดกอนหรือ หลัง เขาใจ
ประเด็นสําคัญและเขาใจการจัดการกับปญหา 

4. ข้ันคิดหาแนวทางในการแกปญหา เปนข้ันท่ีคิดคนหาวิธีในการแกปญหาใหได
หลายๆ วิธี แลวรวบรวมผสมผสานความคิดตางๆ เขาดวยกัน เพ่ือหาความคิดใหม 

5. ข้ันคนหาขอสรุป  เปนการคนหาขอสรุปจากแนวทางหลาย ๆ ทางในการ
แกปญหา เลือกวิธีท่ีเหมาะสมท่ีสุด และเปนท่ียอมรับมากท่ีสุด 

6. ข้ันยอมรับขอสรุปและดําเนินการแกปญหาตามแนวทางท่ีเลือก เปนการกําหนด
ข้ันตอน และปฎิบัติตามข้ันตอนในการแกปญหาตามท่ีไดเลือกไวจากแนวคิดของนักการศึกษา พบวา 
การคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรมีระบบแบบแผนมีข้ันตอนท่ีเหมาะสม ตองใชการคิดท่ีซับซอน 
รวมท้ังสติปญญา ประสบการณสมรรถภาพของสมองเพ่ือหาวิธีแกปญหาตามสาเหตุตอไป 
  บุญชม ศรีสะอาด (2536) ไดเสนอวิธีการสอนทางวิทยาศาสตรโดยวิธีการแกปญหา
ท่ีดัดแปลงมาจากของจอหน ดิวอ้ี (Dewey, 1971, p. 139) ดังตอไปนี้ 

1. ใหนิยามปญหา   
2. ตั้งสมมุติฐาน  
3. รวบรวม ประเมิน จดระบบและตีความหมายขอมูล 
4. สรุปผล 
5. ตรวจสอบผลสรุป 

  พวงรัตน ทวีรัตน (2530, น. 14) สรุปข้ันตอนในการแกปญหาดวยวิธีการทาง
วิทยาศาสตรแลว มีอยู 4 ข้ันตอนดวยกันดังนี้ 

1. ข้ันระบุปญหา  
2. ข้ันวิเคราะหปญหา  
3. ข้ันเสนอวิธีการแกปญหา  
4. ข้ันตรวจสอบวิธีการ 

  เวียร (Weir, 1974, p. 17) เสนอไววาวิธีการทางวิทยาศาสตรสามารถใชแกปญหา
ไดอยางประสบความสําเร็จตลอดมา และการเรียนวิทยาศาสตรนั้นกิจกรรมสวนใหญเก่ียวของกับการ
แกปญหาและไดสรุปข้ันตอนการแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร 4 ข้ันตอนคือ 

1. ข้ันระบุปญหา  
2. ข้ันวิเคราะหปญหา  
3. ข้ันกําหนดวิธีการแกปญหา  
4. ข้ันตรวจสอบผลลัพธ  

 สมจิต สวธนไพบูลย (2527, น. 8) ไดเสนอวามีวิธีการท่ีใชในการคิดแกปญหา 
เพ่ือหาคําตอบอยูหลายวิธี เชน วิธีลองผิดลองถูก วิธีคิดกลับไปกลับมา แตท่ีนิยมนํามาใชฝกฝนผูเรียน
ใหเปนคนชางเสาะแสวงหาความรูเรื่องวิทยาศาสตรไดแก วิธีการทางวิทยาศาสตร ซ่ึงมีข้ันตอนหลัก
ดังตอไปนี้  

1. ข้ันตอนท่ี 1 ข้ันระบุปญหา 
2. ข้ันตอนท่ี 2 ข้ันตั้งสมมุติฐาน 
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3. ข้ันตอนท่ี 3 ข้ันพิสูจนหรือทดลอง 
4. ข้ันตอนท่ี 4 ข้ันสรุปผลและนําไปใช 

  อนันต คงจันทร (2529, น. 47-48) สรุปไดวาการแกปญหาท่ีไดผลดีท่ีสุดหรือเหมาะ
ท่ีสุดนั้นควรจะไดมีการปฏิบัติตามข้ันตอนหรือกระบวนการในการแกปญหาอยางมีหลักเกณฑซ่ึงแบง
ออกไดเปน 4 ข้ันตอน 

1. คนหาปญหาท่ีแทจริงและสาเหตุของปญหา 
2. กําหนดทางเลือกหลาย ๆ ทางสําหรับการแกปญหานั้น 
3. เลือกทางออกท่ีดีท่ีสุด 
4. ประเมินผล 

   จากเอกสารท่ีเก่ียวของ สรุปไดวาข้ันตอนการแกปญหาประกอบดวยข้ันตอนท่ีสําคัญ  
4 ข้ันตอน มีสอดคลองกับกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ไดแก  1) ข้ันระบุปญหา  2) ข้ันวิเคราะห
ปญหา  3) ข้ันกําหนดวิธีการแกปญหา  4) ข้ันตรวจสอบผลลัพธ ผูวิจัยเลือกใชข้ันตอนการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตร ตามวิธีการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 4 ข้ันตอนของเวียร (Weir, 1974, p. 17) ซ่ึง
ประกอบดวยข้ันเสนอปญหา ข้ันวิเคราะหปญหา ข้ันเสนอวิธีการแกปญหา ข้ันตรวจสอบผลลัพธ เพ่ือ
ใชในการวัดและประเมินความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของผูเรียน ซ่ึงข้ันตอนท้ัง       
4 ข้ันตอนดังกลาว คลอบคลุมความสามารถของผูเรียนในดานการรูจักเขาใจปญหา การเลือกวิธี
แกปญหา และข้ันประเมินผลลัพธจากการใชวิธีท่ีเลือก ซ่ึงท้ังหมดนี้ถือไดวาประสบความสําเร็จในการ
แกปญหาได และถือเปนความสามารถท่ีมีติดตัวผูเรียนเพ่ือประโยชนในการใชชีวิตประจําวันตอไป  

7.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร 
 กิติภูมิ เลิศกิตติกุลโยธิน (2550) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาและ 

ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร โดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โดยมีกลุมตัวอยาง 1 กลุม ใชเวลาในการทดลอง 13 ชั่วโมง ทําการทดสอบกอน
เรียน 1 ชั่วโมง และทําการทดสอบหลังเรียน 1 ชั่วโมง ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับการสอนโดย
ใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มีความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
สูงข้ึน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 และนักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใชแบบฝกโครงงาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูงข้ึน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 

 วนิดา แสวงนิล (2550) ไดพัฒนาการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกกิจกรรมทักษะ 
กระบวนการคิดแกปญหา กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 นาไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 
2 ผลการวิจัยพบวา แบบฝกกิจกรรมการเรียนรู มีประสิทธิภาพ 85.39/84.08 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ
ท่ีตั้งไว และพบวาทักษะกระบวนการ คิดแกปญหาของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชแบบฝกกิจกรรมทักษะ
กระบวนการคิดแกปญหาหลังเรียน สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และนักเรียน
ท่ีเรียนโดยใชแบบฝก มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
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  วรรณดี วรรณศิลป (2523) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความสามารถในการ
แกปญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 กลุมตัวอยางท่ีใชใน 
การศึกษาคนควาครั้งนี้เปนนักเรียนในสังกัดกรมสามัญศึกษาในเขตกทม. จํานวน 3 โรงเรียน คือ 
วัดสุทธิวราราม สายน้ําผึ้ง หอวัง จํานวนท้ังหมด 310 คน ผลการศึกษาพบวาความสามารถในการ
แกปญหามีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ 
นักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยตลอดท้ังภาคเรียนสูงและต่ํา มีความสามารถในการแกปญหา
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  รัชฎาพร ชูสกุล (2538) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
และความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6ท่ีใชการสอน
โดยวิทยาศาสตรเพ่ือปวงชน กับการสอนตามแผนการสอนของกรมวิชาการ โดยมี 2กลุม ไดแก กลุม
การทดลองท่ีใชการสอนโดยวิทยาศาสตรเพ่ือปวงชน และกลุมควบคุมใชการสอนตามแผนการสอน
ของกรมวิชาการ พบวานักเรียนท่ีไดรับการเรียนวิทยาศาสตรเพ่ือปวงชน กับนักเรียนท่ีไดรับการสอน
ตามแผนการสอนของกรมวิชาการ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หลังไดรับการสอนสูงกวา
กอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05และมีความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05โดยกลุมท่ีไดรับการสอนตามแผนการ
สอนโดยวิทยาศาสตรเพ่ือปวงชน มีความสามารถในการแกปญหาสูงกวากลุมท่ีไดรับการสอนตาม
แผนการสอนของกรมวิชาการ 
  รัตนะ บัวรา (2540, น.104) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยการใชชุดการเรียนดวยตนเองซ่ึงเปนกลุมทดลอง และ
การสอนตามคูมือครูซ่ึงเปนกลุมควบคุม ผลการศึกษาพบวา ความสามารถในการแกปญหาแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที ระดับ .01 

 สุพัตรา ฝายขันธ (2552, น. 57) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ 
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีเนนการแกปญหา
อยางสรางสรรคพบวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชสถิติทดสอบ t-test dependent 
พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 นั่นคือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีเนน
การแกปญหาอยางสรางสรรคหลังเรียนสูงกวากอนเรียน เปนไปตามสมมุติฐานขอท่ี 1   
  เสาวนีย เวชพิทักษ (2551) ศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
และความคงทนในการเรียนของนักเรียนชั้นประถม ศึกษาปท่ี 5 เรื่องแรงและความดัน ท่ีเรียนโดยใช 
โปรแกรมบทเรียนแบบจําลองสถานการณกับการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู  พบวาการจัดการ
เรียนรูแบบจํา ลองสถานการณนักเรียนมีความ สามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร และความ
คงทนในการเรียนรู สูงกวานักเรียนท่ีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
และนักเรียนท่ีเรียนโดยใชโปรแกรมบท เรียนแบบจําลองสถานการณ และนักเรียนท่ีเรียน แบบสืบเสาะ-
หาความรู มีความพึงพอใจตอการ เรียนโดยรวมอยูในระดับมาก 
  
 



บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ เรื่องผลการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรู
กับวิธีใชสถานการณจําลองเรื่องแรงและความดัน ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถใน
การแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  โรงเรียนคําเหมือดแกวบําเพ็ญ
วิทยา จังหวัดกาฬสินธุ ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

1.1 ประชากร เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  ของโรงเรียนในอําเภอหวยเม็ก 
จังหวัดกาฬสินธุ  จํานวน 374 คน 

1.2 กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  โรงเรียนคําเหมือดแกวบําเพ็ญ-
วิทยา  1 หอง  จํานวน 36 คน ซ่ึงไดจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 
 

2. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย  
 

ผูวิจัยไดดําเนินการในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2557 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5   
เรื่องแรงและความดัน จํานวน 20 คาบ คาบเรียนละ 60 นาที  เปนเวลา 8 สัปดาห โดยผูวิจัยเปน
ผูดําเนินการสอนและเก็บรวบรวมขอมูลเอง 

 

3. รูปแบบการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยก่ึงทดลองโดยใชแบบแผนการทดลองแบบวัดกอนและหลังการ
ทดลอง (One–Group, Pretest–Posttest Design) ตามแบบแผนการทดลอง (พวงรัตน ทวีรัตน 
2543, น. 59-60) ดังตารางท่ี 3.1 
 
ตารางท่ี 3.1  แบบแผนการทดลอง 
 

กลุมตัวอยาง สอบกอน การทดลอง สอบหลัง 
E O1 X O2 
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  สัญลักษณท่ีใชในการวิจัย 
  E แทน  กลุมทดลองท่ีไดมาดวยการสุม 
     O1  แทน  การทดสอบกอนการทดลอง 
  O2  แทน  การทดสอบหลังการทดลอง 
  X  แทน  การทดลองโดยใชการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการวิธีการสืบเสาะหา
ความรูกับวิธีใชสถานการณจําลองเรื่องแรงและความดัน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
 

4. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
  

4.1 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
4.1.1 แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4.1.2 แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
4.1.3 แผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใช

สถานการณจําลองเรื่องแรงและความดัน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
4.2 ข้ันตอนการสรางเครื่องมือท่ีใชในวิจัย 

4.2.1 แผนการจัดการเรียนรู 
   การสรางแผนการจัดการเรียนรู เรื่องแรงและความดัน ชั้นประถมศึกษา      
ปท่ี 5 โดยใชเทคนิคการสืบเสาะหาความรู แบบ 5E  มีข้ันตอนดังตอไปนี้ 

1) ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร พุทธศักราช 2551 

2) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสรางแผนการจัดการเรียนรู  
โดยใชเทคนิคการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E 

3) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสรางแผนการจัดการเรียนรู  
โดยใชเทคนิคสถานการณจําลอง 

4) ดําเนินการสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบ
เสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง เรื่องแรงและความดัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
โดยปรับปรุงจาก สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) (2555) ชุดกิจกรรมพัฒนาการคิดวิเคราะห 
จํานวน 6 แผน รวมเวลา 18 คาบ ดังนี้ 

(1) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่องความหมายของแรง 
(2) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่องแรงลัพธ 
(3) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่องแรงเสียดทาน 
(4) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่องความดันอากาศ 
(5) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่องความดันของของเหลว 
(6) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เรื่องแรงลอยตัวของของเหลว 

โดยในแตละแผนประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรู ใบงานสําหรับทํากิจกรรมการเรียนรู ใบความรู 
แบบฝกหัด และบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
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5) นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึนไปเสนอตอผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน และ
อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ เพ่ือพิจารณาความสอดคลอง ความถูกตองระหวางเนื้อหาในแผนการ
จัดการเรียนรู กระบวนการจัดการเรียนรู และจุดประสงคการเรียนรู โดยใชเทคนิคแบบบูรณาการดวย
วิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลองเรื่องแรงและความดัน มาวิเคราะหหาคาดัชนี
ความสอดคลอง (IOC) 

6) ปรับปรุงและแกไขแผนการจัดการเรียนรูตามคําแนะนําของอาจารยท่ี
ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญใหถูกตอง โดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลองท่ีมีคาตั้งแต . 50 ข้ึนไป    
(พวงรัตน ทวีรัตน, 2543, น. 117) พบวามีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวาง 0.67-1.00 

7) นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีปรับปรุงและแกไขแลวไปใชกับกลุมตัวอยาง 
4.2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรท่ีใชในการศึกษาคนควา
ในครั้งนี้ผูวิจัยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ลักษณะของขอสอบเปนแบบ
ปรนัย 4 ตัวเลือกมีข้ันตอนการสรางดังตอไปนี้ 

1) ศึกษาเอกสารเก่ียวกับการวัดผลประเมินผลและวิธีการสรางแบบ ทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

2) ศึกษาจุดประสงคการเรียนรู ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรจาก
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และจากคูมือกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 เรื่องแรงและความดัน เพ่ือสรางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร โดยวัดระดับพฤติกรรมการเรียนรูท้ัง 6 ดาน ดังนี้ 

(1) ดานความรูความจํา 
(2) ดานความเขาใจ 
(3) ดานการนําไปใช 
(4) ดานการวิเคราะห 
(5) ดานการประเมินคา 
(6) ดานการสรางสรรค 

3) สรางตารางวิเคราะห เพ่ือพิจารณาความสอดคลองระหวางขอสอบกับ
จุดประสงคการเรียนรูและระดับพฤติกรรมการเรียนรู สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่องแรงและ
ความดัน ดังแสดงไวในภาคผนวก ข ตารางท่ี 2 

4) สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่องแรงและ
ความดันแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ตามตารางวิเคราะหขอสอบ จํานวน 50 ขอ โดยสรางขอสอบให
ครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรู 

5) นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเสนอตออาจารยท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจแลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิทยาศาสตร จํานวน 3 ทาน เพ่ือ
ตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมชัดเจนของคําถาม แลวหาคาดัชนีความสอดคลอง ระหวาง
ขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู (IOC) 
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6) คัดเลือกขอสอบโดยพิจารณาเลือกขอท่ีมีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต .50 
ข้ึนไป (พวงรัตน ทวีรัตน, 2543, น. 117) พบวาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มีคาระหวาง                 
0.67-1.00 โดยตัดออก 10 ขอ 

7) นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ท่ีไดปรับปรุงแลว
ตามขอเสนอ แนะของผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิทยาศาสตร แลวเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ
ตรวจพิจารณาอีกครั้งแลวนํามาปรับปรุงแกไขใหเรียบรอย 

8) นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ท่ีปรับปรุงแกไข
แลวไปทดลองใชกับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง ซ่ึงเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียน           
คําเหมือดแกวบําเพ็ญวิทยา ท่ีเคยเรียนในหัวขอนี้มาแลว จํานวน 40 คน เพ่ือหาคาความยากงายและ
คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบรายขอ 

9) นํากระดาษคําตอบท่ีนักเรียนตอบแลวมาตรวจใหคะแนน นํามาวิเคราะห
หาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของขอสอบเปนรายขอ โดยใชเทคนิค 27% แลวคัดเลือก
ขอสอบท่ีมีคาความยากงาย (p) ท่ีมีคาระหวาง .20 - .80 และคาอํานาจจําแนก (r) ท่ีมีคา .20 ข้ึนไป 
ไดขอสอบจํานวนท้ังหมด 40 ขอ ซ่ึงยังครอบคลุมจุดประสงคท่ีตั้งไว  มีคาความยากงาย (p) มีคา
ระหวาง 0.48-0.76  และคาอํานาจจําแนก (r) มีคาระหวาง 0.30-0.78 

10) นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร จํานวน 40 ขอ
ไปทดสอบกับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง ซ่ึงเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนคําเหมือด
แกวบําเพ็ญวิทยา ท่ีเคยเรียนในหัวขอนี้มาแลวจํานวน 40 คนนํามาหาคาความเท่ียงของแบบทดสอบ
ท้ังฉบับโดยคํานวณจากสูตร KR-20 ของคูเดอรริชารดสัน (อางอิงจาก กาญจนา วัฒายุ, 2548) พบวา
คาความเท่ียงของแบบทดสอบท้ังฉบับมีคา  0.86 

11) นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรไปใชกับกลุม
ตัวอยางสําหรับการวิจัยตอไป 

4.2.3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
   แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรท่ีใชใน 
การศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูวิจัยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรโดย
ปรับปรุงมาจาก วิชุตา อวนศรีเมือง (2554, น. 136-146); บุญนํา อินทนนท (2551, น. 156-164) 
ลักษณะแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร จะกําหนดสถานการณ โดย
แตละสถานการณ จะมีคําถามท้ังหมด 4 ขอ ตามข้ันตอนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 4 ข้ันตอน
ของเวียร (Weir, 1974, p. 17) ซ่ึงมีข้ันตอนการสรางดังตอไปนี้ 

1) สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรโดย
ประกอบดวยสถานการณท่ีเปนปญหาทางวิทยาศาสตรจํานวน 12 สถานการณ ซ่ึงในแตละ
สถานการณจะตั้ง คําถาม 4 ขอ และแตละขอมีตัวเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ตามข้ันตอนการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตร 4 ข้ันตอน ดังนี้ 

(1) ข้ันระบุปญหา 
(2) ข้ันวิเคราะหปญหา 
(3) ข้ันกําหนดวิธีการ 
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(4) ข้ันการตรวจสอบผลลัพธ 
2) นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรเสนอตอ

อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบ แลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิทยาศาสตร จํานวน    
3 ทาน ตรวจสอบความสอดคลองและความถูกตอง ระหวางสถานการณกับทักษะความสามารถใน
การแกปญหาทางวิทยาศาสตร แลวนําไปหาคาดัชนีความสอดคลอง(IOC) 

3) คัดเลือกขอสอบโดยพิจารณาเลือกขอท่ีมีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต   
.50 ข้ึนไป (พวงรัตน ทวีรัตน, 2543, น. 117) พบวาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มีคาระหวาง 
0.67-1.00 

4) นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ท่ีได
ปรับปรุงแลวตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิทยาศาสตร  เสนอตออาจารยท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธตรวจพิจารณาอีกครั้งแลวนํามาปรับปรุงแกไขใหเรียบรอย 

5) นําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไขแลวจํานวน 10 สถานการณไปทดสอบกับ
นักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง ซ่ึงเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนคําเหมือดแกวบําเพ็ญวิทยา 
ท่ีเคยเรียนในหัวขอนี้มาแลวจํานวน 40 คนเพ่ือหาคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของ
แบบทดสอบรายขอ 

6) นํากระดาษคําตอบท่ีนักเรียนตอบแลวมาตรวจใหคะแนน นํามาวิเคราะห
หาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของขอสอบเปนรายขอ โดยใชเทคนิค 27% แลวคัดเลือก
ขอสอบท่ีมีคาความยากงาย (p) ท่ีมีคาระหวาง .20-.80 และคาอํานาจจําแนก (r) ท่ีมีคา .20 ข้ึนไป  
ไดขอสอบจํานวน 10 สถานการณ  40 ขอซ่ึงมีคาความยากงาย (p) มีคาระหวาง 0.32-0.76และคา
อํานาจจําแนก (r) มีคาระหวาง 0.23-0.77 

7) นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรจํานวน 
10 สถานการณ 40 ขอท่ีทดสอบกับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 40 คน นํามาหาคาความเท่ียง
ของแบบทดสอบท้ังฉบับโดยคํานวณจากสูตร KR-20 ของคูเดอรริชารดสัน พบวาคาความเท่ียงของ
แบบทดสอบท้ังฉบับมีคา 0.79 

8) นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรไปใชกับ
กลุมตัวอยางสําหรับการวิจัยตอไป 
    

5. การเก็บรวมรวมขอมูล 
 
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลในภาคเรียนท่ี  2  ปการศึกษา 2557  ใชระยะเวลา
ในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนเวลา 8 สัปดาห โดยการใชเครื่องมือในการวิจัยกับกลุมตัวอยาง           
มีข้ันตอนดังตอไปนี้ 

5.1 ปฐมนิเทศกอนเริ่มกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือใหนักเรียนเขาใจรูปแบบการจัดการเรียนรู
แบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง แนวปฏิบัติ เนื้อหาสาระการ
เรียนรู  ระยะเวลา และการวัดประเมินผล 
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5.2 ทดสอบกอนเรียน (Pretest) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  

5.3 ดําเนินการสอนซ่ึงผูวิจัยเปนผูสอนเอง โดยใชแผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ
วิธีสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง เรื่องแรงและความดัน สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 20 คาบ 

5.4 วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร       
หลังเรียน 

5.5 นําผลคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร มาวิเคราะหโดยใชวิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบ
สมมติฐานตอไป 
 

6. การวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิเคราะหขอมูลในครั้งนี้  ผูวิจัยทดสอบสมมุติฐานโดยการใชสถิติทดสอบดังตอไปนี้ 

6.1 เปรียบเทียบคะแนนท่ีไดจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียน 
โดยใชสถิติทดสอบ t-test for dependent samples 

6.2 เปรียบเทียบคะแนนท่ีไดจากการวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
กอนเรียนและหลังเรียน โดยใชสถิติทดสอบ t-test for dependent samples 

6.3 หาคาสหสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรหลังเรียนโดยใชคาสหสัมพันธของ Pearson Product Moment Correlation 
 

7. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

7.1 สถิติพ้ืนฐาน 
7.1.1 การหาคาเฉล่ีย (Mean) ใชสูตรดังตอไปนี้ (พวงรัตน ทวีรัตน, 2540, น. 

137-142) 

     N

X
X

∑=
 

 

   เม่ือ Χ  แทน คะแนนเฉลี่ย 
    ΣΧ  แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
    N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
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7.1.2 การหาคาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S) ของคะแนน  ใชสูตรดังตอไปนี้ 
(บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2543, น. 352) 
 

( )
( )1

S.D.
22

−

−
= ∑ ∑

NN
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   เม่ือ S.D. แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    ΣΧ  แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
    N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 

7.2 สถิติท่ีใชตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
7.2.1 การหาคาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตร โดยพิจารณาหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ใชสูตรดังตอไปนี้            
(ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2539, น. 248-249) 

 

N

R
IOC

∑=
 

  

   เม่ือ IOC แทน ดัชนีความสอดคลองของเครื่องมือ 
    RΣ  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
    N แทน จํานวนของผูเชี่ยวชาญ 
 

  7.2.2 การหาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
โดยใชเทคนิค 27 % ใชสูตรดังตอไปนี้ (บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2543, น. 177-178) 

 

P   =   
n

pp LH

2
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r   =   
n
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เม่ือ Hp  แทน จํานวนนักเรียนท่ีตอบถูกในกลุมสูง 

 Lp  แทน จํานวนนักเรียนตอบถูกในกลุมต่ํา 

 n  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมสูงหรือกลุมต่ํา 
 

  7.2.3 การหาคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรและแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร โดยคํานวณจาก
สูตร KR–20 คูเดอร – ริชารดสัน (Kuder Richardson) (พวงรัตน  ทวีรัตน, 2540, น. 123) 
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เม่ือ r tt  แทน คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับ 

 Ν  แทน จํานวนขอในแบบทดสอบ 
 p  แทน สัดสวนของผูทําไดในขอหนึ่งๆ 

 q  แทน สัดสวนของผูทําผิดในขอหนึ่งๆ คือ 1- p  

 2
ts  แทน ความแปรปรวนของคะแนนแบบทดสอบท้ังฉบับ 

 

7.3 สถิติท่ีใชตรวจสอบสมมติฐาน 
  7.3.1 สถิติท่ีใชทดสอบสมมุติฐานขอท่ี 1 และ 2 คํานวณจากสูตร t – test for 
dependent Samples ดังตอไปนี้ (พวงรัตน ทวีรัตน, 2540, น. 165-166) 
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2
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   เม่ือ 
   t แทน คาท่ีใชพิจารณา  t – distribution 
   D แทน ผลตางของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนแตละคน 
                      DΣ  แทน ผลรวมของผลตางของคะแนนของนักเรียนแตละคน 
   N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

                     2DΣ  แทน ผลรวมของผลตางของคะแนนกําลังสองของนักเรียนแตละคน 
 

  7.3.2 สถิติท่ีใชทดสอบสมมุติฐานขอท่ี 3 คํานวณจากสูตรคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธแบบเพียรสัน ใชสูตรดังนี้ (ผองศรี วาณิชยศุภวงศ, 2546, น. 165-166)  
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   เม่ือ  

   xyr
 แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน 

   ∑ X  แทน ผลรวมของขอมูลท่ีวัดไดจากตัวแปรตัวท่ี 1 (X) 

   ∑Y  แทน ผลรวมของขอมูลท่ีวัดไดจากตัวแปรตัวท่ี 2 (Y)  

   N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 



บทท่ี  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 
 สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดใชสัญลักษณในการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
 n  แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 k  แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบ 
 Χ  แทน  คะแนนเฉลี่ย 
 SD  แทน  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

MD  แทน  คาเฉลี่ยของผลตางระหวางคะแนนทดสอบกอนเรียนกับคะแนนทดสอบ
หลังเรียน 

 t  แทน  คาสถิติท่ีใชในการพิจารณาการแจกแจง t- test for dependent samples 
 r แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 
 *  แทน  มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 ผลการวิเคราะหขอมูล 
 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและแปลผลขอมูล ผูวิจัยไดเสนอตามลําดับดังนี้ 

1. ผลการเปรียบเทียบคะแนนท่ีไดจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียนและ 
หลังเรียน โดยใชสถิติทดสอบ t- test for dependent samples 

2. และผลการเปรียบเทียบคะแนนท่ีไดจากการวัดความสามารถในการแกปญหาทาง 
วิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียน โดยใชสถิติทดสอบ t- test for dependent samples 

3. ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถใน 
การแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนโดยใชคาสหสัมพันธของ Pearson Product Moment 
Correlation  
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ตอนที่ 1  การเปรียบเทียบคะแนนที่ไดจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียน
และหลังเรียน โดยใชสถิตทิดสอบ t- test for dependent samples 

 
ตารางท่ี 4.1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียน โดยใชสถิติทดสอบ 

t-test for dependent samples 
 

กลุมตัวอยาง n k Χ  S.D. M.D. t p 
กอนเรียน 36 40 12.86 1.83    
     18.55 68.34* .000 
หลังเรียน 36 40 31.41 1.36    

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตาราง ท่ี 4.1  พบวากลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคือกลุมนักเรียนท่ีไดรับการจัด 
การเรียนรูแบบบูรณาการวิธีการสืบเสาะหาความรูรวมกับวิธีใชสถานการณจําลองเรื่องแรงและความดัน 
กอนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปน 12.86  และหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเปน 31.41 ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน
เปน 1.83  และ 1.36  ตามลําดับ คาเฉลี่ยของผลตางระหวางคะแนนทดสอบกอนเรียนกับคะแนน
ทดสอบหลังเรียนมีคาเปน 18.55   
 เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชสถิติทดสอบ t- test for 
dependent samples พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05โดยคะแนน
เฉลี่ยหลังเรียนมากกวากอนเรียนเปนไปตามสมมุติฐานขอท่ี 1 
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ตอนที่ 2  การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
กอนเรียนและหลังเรียน โดยใชสถิติทดสอบ t- test for dependent 
samples 

 
ตารางท่ี 4.2  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร กอนเรียนและหลัง

เรียน โดยใชสถิติทดสอบ t- test for dependent samples 
 

กลุมตัวอยาง n k Χ  S.D. M.D. t p 
กอนเรียน 36 40 23.80 1.81    
     9.25 25.42* .000 
หลังเรียน 36 40 33.05 1.41    

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตารางท่ี 4.2  พบวากลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคือกลุมนักเรียนท่ีไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบบูรณาการวิธีการสืบเสาะหาความรูรวมกับวิธีใชสถานการณจําลองเรื่องแรงและความดัน 
กอนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรเปน 23.80  และหลังเรียนมี
คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรเปน 33.05  ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ของคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนเปน 1.81  และ 
1.41  ตามลําดับ คาเฉลี่ยของผลตางระหวางคะแนนทดสอบกอนเรียนกับคะแนนทดสอบหลังเรียนมี
คาเปน 9.25   
 เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชสถิติทดสอบ t- test for 
dependent samples พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 โดยคะแนน
เฉลี่ยหลังเรียนมากกวากอนเรียนเปนไปตามสมมุติฐานขอท่ี 2 
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ตอนที่ 3  การศึกษาความสัมพันธระหวางผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถใน
การแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนโดยใชคาสหสัมพันธของ Pearson 
Product Moment Correlation 

 
ตารางท่ี 4.3  ผลการการศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการ

แกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนโดยใชคาสหสัมพันธของ Pearson Product 
Moment Correlation 

 

ตัวแปร Χ  S.D. Pearson Correlation (r) p 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 31.42 1.36 

0.344* .040 
ความสามารถในการแกปญหา 33.06 1.41 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตารางท่ี 4.3  พบวากลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคือกลุมนักเรียนท่ีไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบบูรณาการวิธีการสืบเสาะหาความรูรวมกับวิธีใชสถานการณจําลองเรื่องแรงและความดัน  
มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเปน 31.42 และมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนเปน 33.06  ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนเปน 1.36 และความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรหลังเรียนเปน 1.41 
 เม่ือศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนโดยใชคาสหสัมพันธของ Pearson Product Moment 
Correlation พบวา มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเพียรสัน (r) เทากับ 0.344  มีความสัมพันธกันไปใน
ทางบวกซ่ึงมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เปนไปตามสมมุติฐานขอท่ี 3 
 
 



บทท่ี  5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยก่ึงทดลอง เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โดยใชวิธีการสอน
แบบบูรณาการวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลองซ่ึงผูวิจัยจะไดนําเสนอ สรุปผล 
อภิปรายผล และขอเสนอแนะไดดังตอไปนี้  
 

1. สรุปการวิจัย 
 

1.1 วัตถุประสงคการวิจัย 
1.1.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน

ของนักเรียน  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการวิธีการสืบเสาะหา
ความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง  

1.1.2 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรกอนเรียน
และหลังเรียน  ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาป 5 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการวิธี             
สืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง 

1.1.3 เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร หลังจากไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการวิธี         
สืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

1.2 วิธีดําเนินการวิจัย 
 1.2.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

1) ประชากร เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  ของโรงเรียนในอําเภอ  
หวยเม็ก จังหวัดกาฬสินธุ  จํานวน 374  คน 

2) กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  โรงเรียนคําเหมือดแกว-
บําเพ็ญวิทยา  1  หอง  จํานวน 36 คน ซ่ึงไดจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 

 1.2.2 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
1) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนขอสอบจํานวน 40 ขอ พบวา คาดัชนี

ความสอดคลอง (IOC) มีคาระหวาง 0.67-1.0 มีคาความยากงาย (p) มีคาระหวาง 0.48-0.76 และ  
คาอํานาจจําแนก (r) มีคาระหวาง 0.30-0.78 คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ัง ฉบับมีคา 0.86 

2) แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  มีขอสอบจํานวน 
40 ขอ พบวา คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มีคาระหวาง 0.67-1.00  มีคาความยากงาย (p) มีคา
ระหวาง 0.32-0.76 และคาอํานาจจําแนก (r) มีคาระหวาง 0.23-0.77 คาความเชื่อม่ันของแบบ 
ทดสอบท้ัง ฉบับมีคา 0.79 
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3) แผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใช
สถานการณจําลองเรื่องแรงและความดัน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
ระหวาง 0.67-1.0 

 1.2.3 การเก็บรวมรวมขอมูล 
  ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลในภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2557           

ใชระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนเวลา 8 สัปดาห โดยการใชเครื่องมือในการวิจัยกับกลุม
ตัวอยางมีข้ันตอนดังตอไปนี้ 

1) ปฐมนิเทศกอนเริ่มกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือใหนักเรียนเขาใจรูปแบบการ
จัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง  แนวปฏิบัติ  
เนื้อหาสาระการเรียนรู  ระยะเวลา และการวัดประเมินผล 

2) ทดสอบกอนเรียน (Pretest) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  

3) ดําเนินการสอนซ่ึงผูวิจัยเปนผูสอนเอง โดยใชแผนการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการวิธีสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง เรื่องแรงและความดัน สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 20 คาบ 

4) วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรหลังเรียน 

5) นําผลคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน          
และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร มาวิเคราะหโดยใชวิธกีารทางสถิติ
เพ่ือทดสอบสมมติฐานตอไป 

 1.2.4 การวิเคราะหขอมูล 
  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก คาความถ่ี คารอยละ 

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คา t-test for dependent samples โดยดําเนินการตามข้ันตอน
ดังตอไปนี้ 

1) เปรียบเทียบคะแนนท่ีไดจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียน
และหลังเรียน โดยใชสถิติทดสอบ t-test for dependent samples 

2) เปรียบเทียบคะแนนท่ีไดจากการวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียน โดยใชสถิติทดสอบ t-test for dependent samples 

3) หาคาสหสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนโดยใชคาสหสัมพันธของ Pearson Product Moment Correlation 

1.3 ผลการวิจัย 
 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โดยใชวิธีการสอนแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับ
วิธีใชสถานการณจําลอง 
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1.3.1 ศึกษาเปรียบเทียบคาเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและ
หลังเรียน โดยใชสถิติทดสอบ t-test for dependent samples พบวา นักเรียนท่ีเรียนโดยใช
วิธีการสอนแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลองหลังเรียนมากกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 

1.3.2 ศึกษาเปรียบเทียบคาเฉล่ียคะแนนความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียน โดยใชสถิติทดสอบ t-test for dependent samples 
พบวา นักเรียนท่ีเรียนโดยใชวิธีการสอนแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใช
สถานการณจําลองหลังเรียนมากกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 

1.3.3 ศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ สามารถใน
การแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนโดยใชคาสหสัมพันธของ Pearson Product Moment 
Correlation พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
หลังเรียนมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 
 

2. อภิปรายผล 
 
 จากสรุปผลการวิ จัยมีประเด็นท่ีผูวิจัยนํามาวิเคราะหและอภิปรายผลดังตอไปนี้ 

2.1 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเรื่องแรงและความดันท่ีไดรับ 
การจัดการเรียนรูโดยวิธีสอนแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง
พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมากข้ึนกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึง
เปนไปตามสมมุติฐานขอท่ี 1 จากผลสรุปดังกลาวแสดงใหเห็นวาวิธีสอนแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบ
เสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลองชวยสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหเพ่ิมข้ึนเปนไปตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม  ตามท่ี วีทลี่ (Wheatly, 1991) กลาวถึงแนวคิดคอนสตรัคติวิซึมวา
ความรูไมไดเกิดจากการรับรูเพียงอยางเดียว แตมนุษยเปนผูสรางความรูข้ึนดวยตัวของเขาเอง จาก
การจัดระบบประสบการณตางๆ ท่ีไดรับ ดังนั้นมนุษยสามารถเรียนรูเก่ียวกับสิ่งตางๆโดยอาศัยการ
เพ่ิมประสบการณกับสิ่งเหลานั้น  ซ่ึงการจัดการเรียนรูโดยวิธีสอนแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบ
เสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง เปนการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ มีกิจกรรมให
นักเรียนไดคนพบความรูดวยตนเอง ตั้งคําถามใหนักเรียนคิดแกปญหา จากหัวขอท่ีนักเรียนสนใจสงสัย
จากประเด็นท่ีจะศึกษามีการเชื่อมโยงกับความรูเดิม เปนการเรียนรูท่ีให ผูเรียนไดฝกกระบวนการ
เรียนรู ซ่ึงเนนการมีสวนรวมในการสรางความรู  การมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนและการแลกเปลี่ยนความรู 
สอดคลองกับ มาฮอนี่ย (Mahoney, 1994) กําหนดใหกลุมของแนวคิดคอนสตรัคติวิซึมเปนสาขาหนึ่ง
ของพุทธิปญญานิยมเนื่องจากเปนเรื่องท่ีเก่ียวกับความรูความเขาใจท่ีเกิดจากการเรียนรูแบบสืบเสาะ 
(inquiry-based learning) และปฏิสัมพันธทางสังคม มองวาการเรียนรูไมใชเปนแตเพียงผลผลิตของ
กระบวนการทางปญญา ดังท่ี  เฟลเลอรและเบรนท (Fedler and Brent, 1996) กลาววากระ บวน
การเรียนการสอนท่ีผานการปฏิบัติ หรือ การลงมือทํา ความรูท่ีเกิดข้ึนก็เปนความรูท่ีไดจากประสบการณ 
กระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีผูเรียนตองไดมีโอกาสลงมือกระทํามากกวาการฟงเพียง
อยางเดียว ตองจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดการเรียนรูโดยการอาน การเขียน การโตตอบ และการ
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วิเคราะหปญหา ซ่ึงวิธีสอนแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง    
มีสวนสําคัญท่ีทําใหผูเรียนไดรับประสบการเรียนเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติโดยใชสถานการณจําลอง
เพ่ือชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีกําหนด โดยการจําลองสถานการณใหใกลเคียงกับ
ความจริงมากท่ีสุด เปนการเรียนรูท่ีผานการปฏิบัติเพ่ือใหผูเรียนมีความรูและความเขาใจในความเปน
จริงของเรื่องนั้น โดยไดรับประสบการณผานสถานการณจําลอง ซ่ึงสถานการณจําลองท่ียกมาไวในชั้น
เรียนนั้น จะตองสอดคลองกับวัตถุประสงคความมุงหมายของการเรียน และเม่ือผูเรียนไดเขาไปอยูใน
สถานการณนั้นจริง จะทําใหงายตอการเขาใจมากยิ่งข้ึนสอดคลองกับ เอดการ เดล (Edgar Dale, 1969) 
ไดจัดแบงสื่อการสอนเพ่ือเปนแนวทางในการอธิบายประสบการณการเรียนรูและการใชสื่อแตละประเภท 
ในกระบวนการเรียนรูโดยนํามาสรางเปนกรวยประสบการณ (Cone of Experiencess) แบงเปน
ประสบการณประเภทตางๆ ซ่ึงประสบการณท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดคือประสบการณท่ีผูเรียนไดมี
บทบาทในการแสวงหาความรูและเรียนรูอยางมีปฏิสัมพันธจนเกิดความรูความเขาใจ นําไปประยุกตใช  
เปนการจัดกระบวนการเรียนรูเชิงรุก ท่ีใหผูเรียนไดมีโอกาสรวมอภิราย ใหมีโอกาสฝกทักษะการสื่อสาร 
ใหมีการนําเสนองานทางวิชาการ ใหมีการเรียนรูในสถานการณจําลอง  ท้ังมีการฝกปฏิบัติในสภาพจริง 
มีการเชื่อมโยงกับสถานการณตางๆ ซ่ึงจะทําใหผลการเรียนรูเกิดข้ึนตั้งแตรอยละ 70-90  เม่ือเทียบ
กับประสบการณเรียนรู  แตประสบการณท่ีเรียนรูโดยการอานทองจําเม่ือเวลาผานไปเพียงสองสัปดาห
ผูเรียนจะจําไดในสิ่งท่ีเรียนไดเพียงรอยละ10 หรือการเรียนรูดวยการฟงบรรยายเพียงอยางเดียวโดยท่ี
ผูเรียนไมมีโอกาสไดมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมเม่ือเวลาผานไปสองสัปดาหผูเรียนจะจําไดเพียง
รอยละ 20  ซ่ึงการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง
จัดอยูในประสบการณท่ีผูเรียนมีสวนรวมเรียนรูในสถานการณจําลอง มีการฝกปฏิบัติในสภาพจริง    
มีการเชื่อมโยงกับสถานการณตางๆ ซ่ึงจะทําใหผลการเรียนรูเกิดข้ึนตั้งแตรอยละ 70-90  สอดคลอง
กับงานวิจัยของ  ทวีศักดิ์ สุขสําราญ (2553) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง แรงและความดัน ท่ีเรียนดวยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรูกับวิธีสอนแบบ
ปกติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  ผลการวิจัย พบวา 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
ของนักเรียนกลุมทดลองท่ีไดรับการเรียนแบบ สืบเสาะหาความรู หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.1 และ 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุม
ทดลองท่ีไดรับการเรียนแบบ สืบเสาะหาความรู สูงกวากลุมควบคุมท่ีเรียนดวยการสอนแบบปกติ 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .0.1 สอดคลองกับงานวิจัยของวิไลวรรณ แกวอําไพ (2551, น. 95) 
ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องไฟฟานารู กลุมสาระ การเรียนรูวิทยาศาสตร   
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 งานวิจัยของ นิดา กิจจินดาโอภาส 
(2552, น. 102) ศึกษาผลการเรียนสิ่งแวดลอมศึกษา โดยใชวัฏจักรการเรียนรู (7Es) ท่ีใชพหุปญญา
กับการสอนตามคูมือครูท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ เรียนการคิดเชิงวิพากษวิจารณและทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4  พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคลองกับผลการศึกษาของ ลัดดาวัลย 
ชํานาญจันทร (2554, น. 136-145) พบวาดัชนีประสิทธิผลการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  
7 ข้ัน เรื่อง แรงและความดัน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 มีคาเทากับ 0.575 แสดงวานักเรียนมีความกาวหนา
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ทางการเรียนคิดเปนรอยละ 57.52 สอดคลองกับ สนั่น มาสกลาง (2539)  ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ี เรียนดวยวิธีการสอนโดยใชสถานการณ
จําลองกับวิธีสอนปกติผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีการสอนโดยใช
สถานการณจําลองและนักเรียนท่ีเรียนตามวิธีสอนปกติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
สอดคลองกับงานวิจัยของ  ศุภมาศ  เพชรสมบัติ (2540, น. 74) ไดศึกษาผลของการใชสถานการณ
จําลองควบคูกับการเสริมแรงท่ีมี ตอพฤตกรรมประชาธิปไตยดานคารวะธรรมของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนบานหันทราย อําเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแกว ผลการศึกษาพบวา 
นักเรียนกลุมทดลองมีพฤติกรรมประชาธิปไตยดานคารวะธรรมดีข้ึนกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ี ระดับ .01 
  จากการศึกษาของผูวิจัยและจากงานวิจัยท่ีเก่ียวของดังกลาว จึงเปนการสนับสนุนวา 
นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใช
สถานการณจําลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2.2 การศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรเรื่องแรงและความดันท่ี
ไดรับการจัดการเรียนรูโดยวิธีสอนแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณ
จําลอง พบวา ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนมากข้ึนกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานขอท่ี 2 จากผลสรุปดังกลาวแสดงใหเห็นวาวิธี
สอนแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลองชวยสงเสริมความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรใหเพ่ิมข้ึน เปนไปตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม  ดังท่ี นวลจิตต 
เชาวกีรติพงศ (2548) ไดเสนอวา แนวคิดทฤษฎีของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปนแนวคิด
ทฤษฎีท่ีมีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีการสรางความรู (Constructivism) รวมกับระเบียบวิธีการทาง
วิทยาศาสตรทางวิทยาศาสตร โดยวิธีการซ่ึงจะทําใหไดมาซ่ึงความรูอาศัย ระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตร
เพ่ือคนหาความรูใหม หรือเพ่ืออธิบายปรากฏการณท่ีทําใหเกิดขอสงสัย ซ่ึงข้ันตอนการแกปญหาของ
นักวิทยาศาสตรประกอบดวยข้ันตอนท่ีสําคัญ 5 ข้ันคือ 1. การสังเกตเพ่ือกําหนดปญหา  2. การ
ตั้งสมมติฐาน  3. การดําเนินการเพ่ือทดสอบสมมติฐาน  4. การแปลความผลการทดสอบ  5. การ
สรุปคําตอบและเผยแพรความรู สอดคลองกับ บายบี (Bybee, 2006, p. 154) ท่ีกลาววาการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู เปนวิธีท่ีเหมาะท่ีสุดสําหรับการสอนใหเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
สอดคลองกับ จิรพันธุ ทัศนศรี (2548, น. 24) เสนอวาการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปน
วิธีการหนึ่งท่ีมุงสงเสริมใหผูเรียนรูจักแกปญหา และคนควาหาความรู อยางมีระบบ โดยใชกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรและใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ครูมีหนาท่ีจัดบรรยากาศการสอนใหเอ้ือ
ตอการ เรียนรู เอ้ือตอการคิดแกปญหา ดวยการทําใหเกิดบรรยากาศแหงการอภิปราย ซักถามเปน
กิจกรรมหลักในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  จะเห็นไดวาการศึกษาวิจัยครั้งนี้ซ่ึงผูวิจัยจัดการเรียนรู 
แบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง มีผลตอการพัฒนาความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ดังท่ี กูด (Good, 1973, p. 518) ไดใหความเห็นวาวิธีการทาง
วิทยาศาสตร คือการแกปญหานั่นเอง ซ่ึงกูดไดกลาววาการแกปญหาเปนแบบแผนมีการตั้งสมมติฐาน 
และมีการตรวจสอบสมมติฐานภายใตการควบคุม มีการรวบรวมเก็บขอมูลจากการทดลอง เพ่ือหา
ความสัมพันธท่ีจะทดสอบสมมติฐานนั้นวาเปนจริงหรือไม  สอดคลองกับบุญนํา อินทนนท (2551)    



 60 

ท่ีระบุวาความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรหมายถึงความ สามารถในการนําความรู 
และวิธีการทางวิทยาศาสตรมาใชในการแกปญหาท่ีพบ เพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายหรือวัตถุประสงค
ตามท่ีตองการ และตามท่ี สมจิต สวธนไพบูลย (2527, น. 8) ไดสรุปวาในการดําเนินการแกปญหาจะ
สําเร็จ ลุลวงอยางมีประสิทธิภาพเพียงไรยอมข้ึนอยูกับทักษะกระบวน การทางวิทยาศาสตร ดังนั้น 
การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปนรูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีใหผูเรียนไดมีสวนรวมอยางมาก 
ท้ังจากภายในและภายนอก โดยกระตุนใหผูเรียนเกิดความตองการใฝเรียนรูจากภายในดวยตนเอง
กอนแลวสืบเสาะหาความรูอันเปนคําตอบของปญหาท่ีอยากรู โดยอาศัยทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรในการคนพบความรู หรือประสบการณการการเรียนรูอยางมีความหมายดวยตัวผูเรียนเอง  
มีการรวมมือระหวางผูเรียนดวยกันไมวาจะเปนการแลกเปลี่ยน ประสบการณโดยการพูด การเขียน 
การอภิปรายแลกเปลี่ยนกับเพ่ือน มีการเชื่อมโยงกับความรูเดิม นําขอสรุปท่ีไดไปอธิบายสถานการณ
หรือเหตุการณอ่ืนเพ่ือเชื่อมโยงขยายความรูเพ่ิมเติมใหกวางขวางข้ึน และยังเพ่ิมการจัดประสบการณ
เรียนรูเสมือนจริงโดยบูรณาการรวมกับวิธีใชสถานการณจําลองอันเปนกระบวนการท่ีผูสอนใชเพ่ือชวย
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีกําหนด ดวยการจําลองถานการณใหใกลเคียงกับความจริง
มากท่ีสุด เปนการจัดประสบการณการเรียนรูผานการปฏิบัติเพ่ือใหผูเรียนมีความรูความเขาใจในความ
เปนจริงของเรื่องนั้น หรือผูเรียนไดรับประสบการณผานสถานการณ จําลอง ซ่ึงสถานการณจําลองท่ี
ยกมาไวในชั้นเรียนนั้น จะตองสอดคลองกับวัตถุประสงคความมุงหมายของการเรียน และเม่ือผูเรียน
ไดเขาไปอยูในสถานการณนั้นจริง จึงทําใหงายตอการเขาใจมากยิ่งข้ึน สงผลใหความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรของผูเรียนมีเพ่ิมมากข้ึน สอดคลองกับ ทิศนา แขมมณี (2552, น. 370-373) 
ไดใหความหมายของวิธีการสอนโดยการใช สถานการณจําลอง (Simulation)สรุปไดวาวิธีสอนโดยการ
ใชสถานการณจําลอง คือ กระบวนการท่ีผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ี
กําหนด โดยใหผูเรียนลงไปเลนในสถานการณท่ีมีบทบาทและมีปฏิสัมพันธกับสิ่งตางๆ ในสถานการณ
นั้นๆ และใชขอมูลท่ีมีสภาพคลายกับขอมูลในความเปนจริง ในการแกปญหาตางๆ และสอดคลองกับ 
เสริมศรี  ลักษณศิริ (2540, น. 370) อธิบายวา การใชสถานการณจําลอง เปนวิธีสอนท่ีผูสอนสราง
สถานการณท่ีเปนปญหา เพ่ือฝกใหผูเรียนตัดสินในแกปญหาโดยใชความคิดอยางอิสระและมีสวนรวม
หรือบทบาทในสถานการณนั้น  เปนไปตามงานวิจัยของ เสาวนีย เวชพิทักษ (2551) ศึกษาความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรและความคงทนในการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  
เรื่องแรงและความดัน ท่ีเรียนโดยใช โปรแกรมบทเรียนแบบจําลองสถานการณกับการเรียนแบบ    
สืบเสาะหาความรู พบวาการจัดการเรียนรูแบบจําลองสถานการณนักเรียนมีความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรและความคงทนในการเรียนรู สูงกวานักเรียนท่ีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และนักเรียนท่ีเรียนโดยใชโปรแกรมบท เรียนแบบจําลอง
สถานการณ และนักเรียนท่ีเรียนแบบสืบเสาะหาความรูมีความพึงพอใจตอการเรียนโดยรวมอยูใน
ระดับมาก สอดคลองกันกับงานวิจัยของ นันทเดช โชคถาวร (2532, น. 75) ไดศึกษาความสามารถใน
การแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมปท่ี 2 โดยการสอนแบบสืบเสาะหาความรูท่ีเนน
กับไมเนนการระบุแนวทางแกปญหา พบวาความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนกลุมท่ีไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูท่ีเนนการระบุแนวทางการแกปญหาสูงกวา
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นักเรียนกลุมท่ีไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูท่ีไมเนนการระบุแนวทางอยางมีนัยสําคัญท่ีสถิติท่ี
ระดับ .05    
  จากการศึกษาของผูวิจัยและจากงานวิจัยท่ีเก่ียวของดังกลาว จึงเปนการสนับสนุนวา 
นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใช
สถานการณจําลองมีความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2.3 การศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังจากไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวย
วิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง โดยใชคาสหสัมพันธของ Pearson Product 
Moment Correlation พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก ปญหาทาง
วิทยาศาสตรหลังเรียนมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05  ซ่ึงเปนไปตาม
สมมุติฐานขอท่ี 3  จากผลสรุปดังกลาวแสดงใหเห็นวาวิธีสอนแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหา
ความรูกับวิธีใชสถานการณจําลองชวยสงเสริมท้ังผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรใหเพ่ิมข้ึน เปนไปตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  ดังท่ี ทิศนา   
แขมมณี (2554) ไดใหแนวทางเพ่ือกําหนดลักษณะการพัฒนารูปแบบการสอนตามแนว Constructivism 
วาการสอน เนนความสําคัญของกระบวนการเรียนรูและความรูเดิมของผูเรียน เปดโอกาสใหผูเรียนได
สรางความรูดวยตนเองได สังเกตสิ่งท่ีตนอยากรู รวมกันอภิปราย สรุปผลการคนพบ ใหผูเรียนลงมือ
ปฏิบัติจริง คนหาความรูดวยตนเองจนคนพบความรู ดังนั้น การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวย
วิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง จึงเปนกระบวนการเรียนรูท่ีใหผูเรียนไดเรียนรู
อยางมีความหมาย ทําใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนในการจะทํากิจกรรมตางๆ ดวยตัวนักเรียนเอง
ไมวาจะเปน การพูด การเขียน การอภิปราย การแลกเปลี่ยนประสบการณกับเพ่ือน อีกท้ังยังไดมีการ
จัดสถานการณจําลองใหตัวนักเรียนไดเขาไปเปนสวนหนึ่งในสถานการณ เพ่ือสืบเสาะหาคําตอบของ
ความรูดวยตัวเอง โดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร 4 ข้ัน ไดแก ข้ันระบุปญหา ข้ันวิเคราะหปญหา 
ข้ันกําหนดวิธีการเพ่ือแกปญหา และข้ันการตรวจสอบผลลัพธ  ซ่ึงกระบวนการท่ีอางถึงท้ังหมดนี้คือ
วิธีการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง  ซ่ึง
วิธีการดังกลาวนี้สงเสริมท้ังผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนใหเพ่ิมสูงข้ึนดังในผลการตรวจสอบสมมุติฐานขอท่ี 1 และ 2 ใน
ขางตน  สอดคลองกับงานวิจัยของสุพัตรา ฝายขันธ (2552, น. 57) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ี
เนนการแกปญหาอยางสรางสรรคพบวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชสถิติทดสอบ           
t-test for dependent samples พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01         
นั่นคือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรท่ีไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีเนนการแกปญหาอยางสรางสรรคหลังเรียนสูงกวากอนเรียน เปนไป
ตามสมมุติฐานขอท่ี 1  สอดคลองกับงานวิจัยของ อาทิยา พีระกาลกุล (2557) ศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความ สามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียน ชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ท่ีเนนการคิดแกปญหาอยาง
สรางสรรคพบวา 1. ผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับ
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การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ท่ีเนนการคิดแกปญหาอยาง
สรางสรรค มีคาเฉลี่ย 23.30คิดเปนรอยละ 77.67 และมีจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑรอยละ 70 ข้ึนไป 
จํานวน 40 คนคิดเปนรอยละ100  และ 2. ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ-  
หาความรู ท่ีเนนการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคมีคาเฉลี่ย 22.23 คิดเปนรอยละ 77.42 และมี
จํานวนนักเรียนท่ี ผานเกณฑรอยละ 70 ข้ึนไป จํานวน 40 คนคิดเปนรอยละ 100  และสอด คลอง
กับ นาบอร (Nabor, 1975, p. 3241– A) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาและผลสัมฤทธิ์ของ
การเรียนของนักเรียนในระดับเกรด 5 และเกรด 6 โดยใชแบบทดสอบ lawatest of Educaction 
Progress : Science วัดความสามารถในการแกปญหา และใชแบบทดสอบ Lawa test of Basic 
Skills From 5 วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง 
จะมีความสามารถในการแกปญหาดีกวานักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา 

  จากการศึกษาของผูวิจัยและจากงานวิจัยท่ีเก่ียวของดังกลาว จึงเปนการสนับสนุนวา 
นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยวิธีสอนแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใช
สถานการณจําลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนและความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนโดยท่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ สามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนมีความสัมพันธกันในเชิงบวก 

 

3. ขอเสนอแนะ 
 

3.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
3.1.1 ครูควรจัดเตรียมอุปกรณ และแหลงเรียนรูใหพรอมเพ่ือใหการเรียนรูดําเนินไป

อยางมีประสิทธิภาพ 
3.1.2 ครูควรปฐมนิเทศ แนะนําใหนักเรียนทราบถึงวิธีการเรียนแบบบูรณาการดวย

วิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลองเพ่ือใหเกิดความเขาใจกระบวนการเรียนรูและ
ความชัดเจนในการปฏิบัติกิจกรรมไดอยางถูกตอง 

3.1.3 ครูควรมีการสรางบรรยากาศในการจัดการเรียนรู ใหผูเรียนไดแสดง
ความสามารถของตนเองออกมาอยางอิสระท้ังในดานความรู ความคิด และการลงมือปฏิบัติ เพ่ือให
ผูเรียนเกิดการสรางความรูดวยตนเองอยางแทจริง 

3.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
3.2.1 ควรมีการนําวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะ-

หาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง ไปใชในชวงชั้นอ่ืนหรือหนวยการเรียนรูอ่ืน 
3.2.2 ควรมีการนําวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะ-

หาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลองไปพัฒนาตัวแปรอ่ืน เชน  ทักษะความคิดสรางสรรคและนวัตกรรม  
ทักษะการสื่อสารและการรวมมือ 
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ภาคผนวก ก 
ผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือ 
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ภาคผนวก ข 
คุณภาพเครื่องมือวิจัย 

-  ตารางคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูผลการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลองเรื่องแรงและความดัน 

-  ตารางคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร เรื่อง แรงและความดัน 

-  ตารางคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตร 

-  ผลการวิเคราะหความยากงาย อํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร เรื่องแรงและความดัน 

-  ผลการวิเคราะหความยากงาย อํานาจจําแนกของของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหาวิทยาศาสตร 
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ตารางท่ี 1   ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู 
  แบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง เรื่องแรง 
  และความดัน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
 

รายการท่ีใชในการพิจารณาความสอดคลอง 
 

ผูเชี่ยวชาญ 

IOC =
∑𝑹
𝑵

 หมายเหตุ 1 2 3 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1       
1. จุดประสงคการเรียนรูกับสาระสําคัญ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
2. สาระสําคัญกับเน้ือหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
3. กิจกรรมการเรียนรูกับข้ันตอนการสอน      
    3.1 กิจกรรมในข้ันสรางความสนใจ +1 +1 0 0.67 นําไปใชได 
    3.2 กิจกรรมในข้ันสํารวจและคนหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
    3.3 กิจกรรมในข้ันอธิบายและสรุป +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
    3.4 กิจกรรมในข้ันขยายความรู +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
    3.5 กิจกรรมในข้ันประเมิน +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
4. กิจกรรมกับรายการสื่อและแหลงเรียนรู +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
5. การวัดประเมินผลกับจดุประสงคการเรยีนรู +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2      
1. จุดประสงคการเรียนรูกับสาระสําคัญ +1 +1 0 0.67 นําไปใชได 
2. สาระสําคัญกับเน้ือหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
3. กิจกรรมการเรียนรูกับข้ันตอนการสอน      
    3.1 กิจกรรมในข้ันสรางความสนใจ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
    3.2 กิจกรรมในข้ันสํารวจและคนหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
    3.3 กิจกรรมในข้ันอธิบายและสรุป +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
    3.4 กิจกรรมในข้ันขยายความรู +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
    3.5 กิจกรรมในข้ันประเมิน +1 0 +1 0.67 นําไปใชได 
4. กิจกรรมกับรายการสื่อและแหลงเรียนรู +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
5. การวัดประเมินผลกับจดุประสงคการเรยีนรู +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
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ตารางท่ี 1  (ตอ)  
 

รายการท่ีใชในการพิจารณาความสอดคลอง 
 

ผูเชี่ยวชาญ 

IOC =
∑𝑹
𝑵

 หมายเหตุ 1 2 3 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3       
1. จุดประสงคการเรียนรูกับสาระสําคัญ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
2. สาระสําคัญกับเน้ือหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
3. กิจกรรมการเรียนรูกับข้ันตอนการสอน      
    3.1 กิจกรรมในข้ันสรางความสนใจ +1 +1 0 0.67 นําไปใชได 
    3.2 กิจกรรมในข้ันสํารวจและคนหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
    3.3 กิจกรรมในข้ันอธิบายและสรุป +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
    3.4 กิจกรรมในข้ันขยายความรู +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
    3.5 กิจกรรมในข้ันประเมิน +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
4. กิจกรรมกับรายการสื่อและแหลงเรียนรู +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
5. การวัดประเมินผลกับจดุประสงคการเรยีนรู +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4      
1. จุดประสงคการเรียนรูกับสาระสําคัญ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
2. สาระสําคัญกับเน้ือหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
3. กิจกรรมการเรียนรูกับข้ันตอนการสอน      
    3.1 กิจกรรมในข้ันสรางความสนใจ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
    3.2 กิจกรรมในข้ันสํารวจและคนหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
    3.3 กิจกรรมในข้ันอธิบายและสรุป +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
    3.4 กิจกรรมในข้ันขยายความรู +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
    3.5 กิจกรรมในข้ันประเมิน +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
4. กิจกรรมกับรายการสื่อและแหลงเรียนรู +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
5. การวัดประเมินผลกับจดุประสงคการเรยีนรู +1 +1 0 0.67 นําไปใชได 
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ตารางท่ี 1  (ตอ)  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รายการท่ีใชในการพิจารณาความสอดคลอง 
 

ผูเชี่ยวชาญ 

IOC =
∑𝑹
𝑵

 หมายเหตุ 1 2 3 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5       
1. จุดประสงคการเรียนรูกับสาระสําคัญ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
2. สาระสําคัญกับเน้ือหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
3. กิจกรรมการเรียนรูกับข้ันตอนการสอน      
    3.1 กิจกรรมในข้ันสรางความสนใจ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
    3.2 กิจกรรมในข้ันสํารวจและคนหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
    3.3 กิจกรรมในข้ันอธิบายและสรุป +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
    3.4 กิจกรรมในข้ันขยายความรู +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
    3.5 กิจกรรมในข้ันประเมิน +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
4. กิจกรรมกับรายการสื่อและแหลงเรียนรู +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
5. การวัดประเมินผลกับจดุประสงคการเรยีนรู +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6      
1. จุดประสงคการเรียนรูกับสาระสําคัญ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
2. สาระสําคัญกับเน้ือหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
3. กิจกรรมการเรียนรูกับข้ันตอนการสอน      
    3.1 กิจกรรมในข้ันสรางความสนใจ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
    3.2 กิจกรรมในข้ันสํารวจและคนหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
    3.3 กิจกรรมในข้ันอธิบายและสรุป +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
    3.4 กิจกรรมในข้ันขยายความรู +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
    3.5 กิจกรรมในข้ันประเมิน +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
4. กิจกรรมกับรายการสื่อและแหลงเรียนรู +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
5. การวัดประเมินผลกับจดุประสงคการเรยีนรู +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
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ตารางท่ี 2   ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ 
 เรียนวิทยาศาสตร เรื่องแรงและความดัน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 

ขอท่ี ระดับพฤติกรรม 
ผูเชี่ยวชาญ 

IOC =
∑𝑅
𝑁

 หมายเหตุ 1 2 3 

1. ความหมายของแรง 

1 ความรูความจํา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
2 ความเขาใจ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
3 การวิเคราะห +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
4 ความรูความจํา +1 -1 +1 0.33 ตัดท้ิง 
5 การวิเคราะห +1 +1 0 0.67 นําไปใชได 

2. ผลของแรง 

6 ความเขาใจ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
7 การวิเคราะห +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
8 ความรูความจํา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
9 ความเขาใจ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
10 การนําไปใช +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 

 
3. การหาคาของแรงลัพธ 

11 การวิเคราะห +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
12 การสังเคราะห +1 -1 +1 0.33 ตัดท้ิง 
13 การวิเคราะห +1 +1 -1 0.33 ตัดท้ิง 
14 การวิเคราะห +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
15 การวิเคราะห +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
16 การวิเคราะห +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
17 การวิเคราะห +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 

4. การนําแรงลัพธไปใช
ประโยชนในชีวิตประจําวัน 

18 การนําไปใช +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
19 การประเมินคา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
20 สังเคราะห +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 

5. ความหมายของแรงเสียด
ทาน 

21 การประเมินคา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
22 ความเขาใจ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
23 การวิเคราะห +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
24 การสังเคราะห -1 +1 +1 0.33 ตัดท้ิง 
25 การวิเคราะห +1 +1 0 0.67 นําไปใชได 
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ตารางท่ี  2  (ตอ)  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 

ขอท่ี ระดับพฤติกรรม 
ผูเชี่ยวชาญ 

IOC =
∑𝑅
𝑁

 หมายเหตุ 1 2 3 

6. ผลของแรงเสียดทาน 

26 การวิเคราะห +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
27 การนําไปใช +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
28 การวิเคราะห +1 +1 -1 0.33 ตัดท้ิง 
29 ประเมินคา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
30 การนําไปใช +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 

7. การใชประโยชนจากการ
เพ่ิมและลดแรงเสยีดทาน 

31 การวิเคราะห +1 +1 +0 0.67 นําไปใชได 
32 การวิเคราะห +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
33 การวิเคราะห -1 +1 +1 0.33 ตัดท้ิง 
34 ประเมินคา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
35 การสังเคราะห +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 

8. แรงดันอากาศท่ีกระทํา
ตอวัตถุ 
 

36 การวิเคราะห +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
37 การวิเคราะห +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
38 การวิเคราะห +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
39 การสังเคราะห +1 -1 +1 0.33 ตัดท้ิง 
40 การนําไปใช +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 

9. ความดันของของเหลว 

41 การวิเคราะห +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
42 การนําไปใช +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
43 ความเขาใจ +1 +1 +0 0.67 ตัดท้ิง 
44 การนําไปใช +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
45 การสังเคราะห +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 

10. แรงลอยตัวของ
ของเหลวท่ีมีผลตอการจม
การลอยของวัตถุ 

46 ความเขาใจ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
47 วิเคราะห +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
48 การนําไปใช +1 +1 -1 0.33 ตัดท้ิง 
49 การสรางสรรค +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
50 การสรางสรรค -1 +1 +1 0.33 ตัดท้ิง 
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ตารางท่ี 3   ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหาวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

 

สถานการณ 
 

ขอท่ี ทักษะ 
ผูเชี่ยวชาญ 

IOC =
∑𝑅
𝑁

 หมายเหตุ 1 2 3 

1 

1 การระบุปญหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
2 การวิเคราะหปญหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
3 การกําหนดวิธีการ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
4 การตรวจสอบผลลัพธ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 

2 

5 การระบุปญหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
6 การวิเคราะหปญหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
7 การกําหนดวิธีการ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
8 การตรวจสอบผลลัพธ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 

 
3 

9 การระบุปญหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
10 การวิเคราะหปญหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
11 การกําหนดวิธีการ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
12 การตรวจสอบผลลัพธ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 

4 

13 การระบุปญหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
14 การวิเคราะหปญหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
15 การกําหนดวิธีการ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
16 การตรวจสอบผลลัพธ 0 +1 +1 0.67 นําไปใชได 

5 

17 การระบุปญหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
18 การวิเคราะหปญหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
19 การกําหนดวิธีการ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
20 การตรวจสอบผลลัพธ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 

6 

21 การระบุปญหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
22 การวิเคราะหปญหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
23 การกําหนดวิธีการ +1 +1 0 0.67 นําไปใชได 
24 การตรวจสอบผลลัพธ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
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ตารางท่ี 3   (ตอ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

สถานการณ 
 

ขอท่ี ทักษะ 
ผูเชี่ยวชาญ 

IOC =
∑𝑅
𝑁

 หมายเหตุ 1 2 3 

7 

25 การระบุปญหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
26 การวิเคราะหปญหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
27 การกําหนดวิธีการ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
28 การตรวจสอบผลลัพธ +1 +1 0 0.67 นําไปใชได 

8 

29 การระบุปญหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
30 การวิเคราะหปญหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
31 การกําหนดวิธีการ +1 +1 0 0.67 นําไปใชได 
32 การตรวจสอบผลลัพธ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 

 
9 

33 การระบุปญหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
34 การวิเคราะหปญหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
35 การกําหนดวิธีการ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
36 การตรวจสอบผลลัพธ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 

10 

37 การระบุปญหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
38 การวิเคราะหปญหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
39 การกําหนดวิธีการ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
40 การตรวจสอบผลลัพธ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 

11 

41 การระบุปญหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
42 การวิเคราะหปญหา 0 +1 +1 0.67 นําไปใชได 
43 การกําหนดวิธีการ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
44 การตรวจสอบผลลัพธ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 

12 

45 การระบุปญหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
46 การวิเคราะหปญหา +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
47 การกําหนดวิธีการ 0 +1 +1 0.67 นําไปใชได 
48 การตรวจสอบผลลัพธ +1 +1 +1 1.00 นําไปใชได 
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ตาราง ท่ี 4 แสดงคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล 
 สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่องแรงและความดัน 

 
ขอท่ี P r ขอท่ี P r 

1 0.7 0.41 21 0.69 0.41 
2 0.51 0.71 22 0.65 0.44 
3 0.68 0.37 23 0.64 0.41 
4 0.66 0.44 24 0.70 0.30 
5 0.48 0.77 25 0.67 0.33 
6 0.65 0.78 26 0.61 0.54 
7 0.63 0.61 27 0.63 0.44 
8 0.59 0.51 28 0.70 0.39 
9 0.76 0.54 29 0.70 0.30 
10 0.61 0.33 30 0.63 0.71 
11 0.65 0.41 31 0.54 0.44 
12 0.64 0.44 32 0.65 0.54 
13 0.69 0.54 33 0.65 0.30 
14 0.67 0.39 34 0.61 0.37 
15 0.51 0.30 35 0.63 0.48 
16 0.63 0.41 36 0.69 0.37 
17 0.54 0.78 37 0.66 0.41 
18 0.65 0.44 38 0.65 0.33 
19 0.76 0.54 39 0.63 0.54 
20 0.61 0.44 40 0.51 0.78 

 
คาความเท่ียงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเทากับ 0.86   
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ตารางท่ี 5 แสดงคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถ 
 ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

 
ขอท่ี P r ขอท่ี P r 

1 0.43 0.23 21 0.62 0.58 
2 0.76 0.45 22 0.36 0.34 
3 0.50 0.67 23 0.35 0.25 
4 0.46 0.63 24 0.31 0.31 
5 0.55 0.58 25 0.51 0.67 
6 0.58 0.39 26 0.69 0.55 
7 0.53 0.48 27 0.55 0.71 
8 0.41 0.44 28 0.57 0.77 
9 0.70 0.58 29 0.47 0.25 
10 0.53 0.31 30 0.36 0.34 
11 0.49 0.50 31 0.66 0.55 
12 0.54 0.72 32 0.57 0.72 
13 0.53 0.31 33 0.31 0.31 
14 0.58 0.53 34 0.45 0.34 
15 0.66 0.52 35 0.32 0.28 
16 0.38 0.34 36 0.55 0.63 
17 0.43 0.25 37 0.57 0.33 
18 0.43 0.31 38 0.47 0.52 
19 0.53 0.53 39 0.43 0.25 
20 0.58 0.40 40 0.49 0.45 

 
คาความเท่ียงของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรเทากับ 0.79                                       
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ภาคผนวก ค 
-  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
-  คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
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ตารางท่ี 6   คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่องแรงและความดัน ของนักเรียนชั้น 
 ประถมศึกษาปท่ี 5 
 

 
 
 
 
 
 

คนท่ี กอนเรียน หลังเรียน 
1 12 32 
2 11 30 
3 15 31 
4 13 33 
5 12 30 
6 11 30 
7 16 35 
8 16 33 
9 15 30 
10 12 31 
11 15 34 
12 14 32 
13 12 33 
14 11 30 
15 14 30 
16 10 31 
17 12 30 
18 15 33 
19 13 31 
20 12 34 
21 13 32 
22 14 30 
23 13 32 
24 10 31 
25 12 30 
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ตารางท่ี 6  (ตอ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

คนท่ี กอนทดลอง หลังทดลอง 
26 16 32 
27 15 32 
28 12 31 
29 11 30 
30 13 31 
31 12 31 
32 15 32 
33 12 32 
34 11 30 
35 9 30 
36 14 32 
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ตารางท่ี 7 คะแนนความสามารถในการแกปญหาวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
 

 
 
 
 
 
 
 

คนท่ี กอนทดลอง หลังทดลอง 
1 24 32 
2 20 32 
3 23 31 
4 25 32 
5 24 32 
6 28 33 
7 26 35 
8 21 36 
9 25 31 
10 23 36 
11 24 34 
12 22 32 
13 26 32 
14 25 33 
15 22 32 
16 23 32 
17 27 34 
18 25 35 
19 24 32 
20 25 35 
21 25 34 
22 23 33 
23 24 35 
24 26 33 
25 24 36 
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ตารางท่ี 7  (ตอ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คนท่ี กอนทดลอง หลังทดลอง 
26 23 32 
27 25 32 
28 22 32 
29 26 33 
30 24 32 
31 21 33 
32 22 32 
33 23 34 
34 21 33 
35 24 32 
36 22 33 
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ภาคผนวก ง 
-   ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณ

จําลองเรื่องแรงและความดัน 
-   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่องแรงและความดันชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
-   แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
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แผนการจัดการเรียนรู 
แบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง 

 
สาระท่ี 4 แรงและการเคล่ือนท่ี กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่องแรงและความดัน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
แผนการเรียนรูท่ี 1 ความหมายและผลของแรง เวลา 2 คาบ 
 
มาตรฐาน ว 4.1  เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา  แรงโนมถวง  และแรงนิวเคลียร  มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู  สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู  และนําความรูไปใชประโยชนอยางถูกตองและมี
คุณธรรม 
 
1. สาระสําคัญ 

แรงคือสิ่งท่ีทําใหวัตถุเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนท่ีหรือการเปลี่ยนแปลงรูปทรงจากเดิม  ทําให
วัตถุเคลื่อนท่ี  หรือเคลื่อนท่ีเร็วข้ึน  หรือเคลื่อนท่ีชาลง  หรือหยุดการเคลื่อนท่ี  หรือเปลี่ยนทิศ
ทางการเคลื่อนท่ี 
 
2. ตัวช้ีวัดช้ันป 

1. มฐ.ว 4.1 ป. 5/1ทดลองและอธิบายการหาแรงลัพธของแรงสองแรงซ่ึงอยูในแนว 
เดียวกันท่ีกระทําตอกัน 

2. มฐ.ว 8.1 ป.5/1  ตั้งคําถามเก่ียวกับประเด็น หรือเรื่อง หรือสถานการณ ท่ีจะศึกษา  
ตามท่ีกําหนดใหและตามความสนใจ 

3. มฐ.ว 8.1 ป.5/2  วางแผนการสังเกต เสนอการสํารวจตรวจสอบ หรือศึกษาคนควา และ 
คาดการณสิ่งท่ีจะพบจากการสํารวจตรวจสอบ 

4. มฐ.ว 8.1 ป.5/4 บันทึกขอมูลในเชิงปริมาณและคุณภาพ และตรวจสอบผลกับสิ่งท่ี 
คาดการณไว นําเสนอผลและขอสรุป   
 
3. จุดประสงคการเรียนรู 

1. บอกความหมายของแรงได(K) 
2. บอกผลของแรงท่ีกระทําตอวัตถุได(K) 
3. ทดลองและสรุปผลการทดลองเก่ียวกับการหาแรงลัพธสองแรงท่ีอยูในแนวเดียวกันท่ี 

กระทําตอวัตถุได (P) 
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4. สาระการเรียนรู 
1. ความหมายของแรง ความหมายของแรง 

แรง คือ ปริมาณท่ีกระทําตอวัตถุอาจทําใหวัตถุเกิดการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพตางๆ 
ซ่ึงเปนการถายเทพลังงานจากตัวเราหรือจากแหลงกําเนิดพลังงานไปยังวัตถุสิ่งของการทํากิจกรรม
ตางๆ ในชีวิตประจําวันของเรานั้น จําเปนตองมีแรงเขามาเก่ียวของเกือบตลอดเวลา ไมวาจะเปนการ
เรียนหนังสือ เลนกีฬา ทํางานบาน หรือกิจกรรมใดๆก็ตาม แรงทําใหวัตถุเกิดการเปลี่ยนแปลง อาจมี
ขนาด รูปรางเปลี่ยนไป หรือเปลี่ยนแปลงสภาพการเคลื่อนท่ี 

2. ผลของแรงท่ีกระทําตอวัตถุ ทําใหวัตถุเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 4 ลักษณะ คือ 
ก. วัตถุท่ีหยุดนิ่งอาจเริ่มเคลื่อนท่ีได 
ข. ความเร็วของวัตถุท่ีกําลังเคลื่อนท่ีอาจเปลี่ยนแปลงได 
ค. ทิศทางการเคลื่อนท่ีของวัตถุอาจเปลี่ยนแปลงได 
ง. วัตถุอาจมีขนาดและรูปรางเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 

ซ่ึงผลของแรงท่ีกระทําตอวัตถุจะทําใหวัตถุเปลี่ยนแปลงไปในลักษณะใดนั้น ข้ึนอยูกับขนาดและ
ทิศทางของแรงท่ีมากระทําตอวัตถุ โดยแรงท่ีมากระทําตอวัตถุอาจเปนแรงเดียวหรือหลายแรง ใน
กรณีท่ีมีหลายแรงจะตองหาผลรวมของแรงท้ังหมด เรียกวา แรงลัพธ 
 
5. กระบวนการจัดการเรียนรู 
 ข้ันท่ี 1  สรางความสนใจ ( 10 นาที) 

1. ครูใชถามคําถามกระตุนความคิดของนักเรียนเพ่ือนําเขาสูกิจกรรมการเรียนรู 
ความหมายของแรงและ  ผลของแรงท่ีกระทําตอวัตถุ ดังนี้ 

1.1 บีบกอนดินน้ํามัน แลวกอนดินน้ํามันมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม อยางไร               
(รูปทรงเปลี่ยนแปลง) 

1.2  ผลักโตะนักเรียนท่ีอยูกับท่ี  โตะนักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม อยางไร              
(โตะเคลื่อนท่ี) 
 ข้ันท่ี 2  สํารวจและคนหา (บูรณาการวิธีใชสถานการณจําลอง) (40 นาที) 

1. ครูแบงนักเรียนออกเปนกลุมุ 6  กลุมละ 6 คน  ศึกษาวิธีจําลองสถานการณใน 
กิจกรรมท่ี 1 ผลของสองแรงท่ีกระทําตอวัตถุ ตามใบงานท่ี 1.1 ใหเขาใจ 

2. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายกอนทํากิจกรรม โดยครูถามคําถามกอนทํา 
กิจกรรมดังนี้ 

2.1 นักเรียนคิดวาจะมีการเปลี่ยนแปลงท่ีเครื่องชั่งสปริงหรือไม 
2.2 ถาเครื่องชั่งสปริงเปลี่ยนแปลงนักเรียนคิดวาเกิดจากอะไร 
2.3 นักเรียนคิดวาคาของแรงท่ีอานไดจากเครื่องชั่งสปริง 1 อัน จะเทากับ 

ผลรวมของคาของแรงท่ีอานไดจากเครื่องชั่งสปริง 2 อัน หรือไม 
3. นักเรียนตอบคําถามขอ 2.1-2.3 กอนทํากิจกรรมในใบงานท่ี 1.1 
4. ครูใหนักเรียนทํากิจกรรมท่ี 1 ผลของแรงสองแรงท่ีกระทําตอวัตถุ เพ่ือบงชี้แรงท่ีกระทํา

ตอวัตถุ 
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 ข้ันท่ี 3  อธิบายและลงขอสรุป ( 30 นาที) 
1. ครูใหนักเรียนเลือกผูแทนแตละกลุม  นําเสนอผลการทํากิจกรรมหนาชั้นเรียน  เพ่ือ

เปรียบเทียบและตรวจสอบความถูกตอง 
2. ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับผลการทํากิจกรรม โดยครู

ถามคําถามหลังทํากิจกรรมดังนี้  
2.1 นักเรียนคิดวาจะมีการเปลี่ยนแปลง ท่ีเครื่องชั่งสปริงหรือไม (เครื่องช่ังสปริงเกิด

การเคล่ือนท่ี เล่ือนตําแหนง) 
2.2 ถาเครื่องชั่งสปริงเปลี่ยนแปลง เกิดจากอะไร(แรงเนื่องจากน้ําหนักของถุงทราย) 
2.3 นักเรียนคิดวาคาของแรงท่ีอานไดจากเครื่องชั่งสปริง 1 อันจะเทากับผลรวมของคา

ของแรงจากเครื่องชั่งสปริง 2 อันหรือไม อยางไร  (เทากัน  โดยคาของแรงท่ีอานไดจากเครื่องช่ัง
สปริง 1 อันมีคาเทากันกับผลรวมของคาของแรงท่ีอานไดจากเครื่องช่ังสปริง 2 อัน) 

3. นักเรียนรวมกันสรุปผลการทํากิจกรรม (แรงสองแรงซ่ึงอยูในแนวเดียวกัน 
กระทําตอวัตถุมีคาเทากับผลรวมของแรงท้ังสอง) 
 ข้ันท่ี 4  ขยายความรู  (30 นาที) 
ครูขยายความรูเพ่ิมเติม แรงท่ีมากระทําตอวัตถุอาจเปนแรงเดียวหรือหลายแรง ในกรณีท่ีมีหลายแรง
จะตองหาผลรวมของแรงท้ังหมด เรียกวา แรงลัพธ ครูใหนักเรียนทํากิจกรรมในใบงานท่ี 1.2   
 ข้ันท่ี 5  ประเมิน   ( 10 นาที) 

1. นักเรียนพูดคุยแสดงความรูสึกหลังการเรียน  ในประเด็นตอไปนี้ 
1.1 สิ่งท่ีนักเรียนไดเรียนรูในวันนี้คืออะไร 
1.2 นักเรียนเขาใจเรื่องใดมากท่ีสุด 
1.3 นักเรียนมีปญหาหรือขอสงสัยในเรื่องใดบาง 
1.4 นักเรียนตองการใหครูปรับปรุงหรือเพ่ิมเติมในสวนใด 

2. ครูประเมินการเรียนรูของนักเรียนดังนี้  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะทํางาน
รวมกัน  สังเกตการตอบคําถามของนักเรียนในชั้นเรียน  การตอบคําถามในใบงาน  ประเมินการทํา
กิจกรรมของนักเรียน  
 
6. ส่ือ/ แหลงการเรียนรู 

1. เครื่องชั่งสปริง   2 อัน 
2. ถุงพลาสติก   1 ใบ 
3. ถุงทรายขนาด 200 กรัม  2 ถุง 
5. ดินน้ํามัน 100 กรัม 2 กอน 
6. ใบงานท่ี 1.1 
7. ใบงานท่ี 1.2 
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7. การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
1. ประเมินการตอบคําถามในใบงานโดยการตรวจใบงาน (จุดประสงคขอท่ี 1,2) 
2. ประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุมโดยใชแบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม 

(จุดประสงคขอท่ี 3) 
  3.   ประเมินการนําเสนอผลงานของนักเรียนโดยใหนักเรียนรวมกันประเมิน (จุดประสงคขอท่ี 3) 
 
8.  บันทึกหลังการสอน 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
ปญหา/ อุปสรรค 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
แนวทางแกไข 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________         
 
     ลงชื่อ__________________________(ผูบันทึก) 
          (__________________________) 
                    _________/________/________ 
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ใบกิจกรรมท่ี 1  
เรื่องความหมายและผลของแรงท่ีกระทําตอวัตถุ 

 
คําช้ีแจง   ใหนักเรียนแตละกลุมปฏิบัติ ดังนี้ 

1. อานวิธีทํากิจกรรมการทดลองใหเขาใจ  
2. ตอบคําถามกอนทํากิจกรรม 
3. ทํากิจกรรมและบันทึกผล 
4. ตอบคําถามหลังทํากิจกรรม 

วัสดุอุปกรณ 
1. เครื่องชั่งสปริง          2 อัน 
2. ถุงพลาสติก   1 ใบ 
3. ถุงทรายขนาด 200 กรัม        2 ถุง 
4. ดินน้ํามัน 100 กรัม  2 กอน           

วิธีทํา 
1. ใหนักเรียนนําถุงทรายขนาด  200 กรัม 1 ถุงใสในถุงพลาสติก  จากนั้นชั่งน้ําหนัก 

ถุงทรายดวยเครื่องชั่งสปริง 1 อัน ในแนวดิ่ง บันทึกคาของแรงท่ีอานได 
2. ใหนักเรียนทําซํ้าขอ 1 แตชั่งน้ําหนักถุงทรายดวยเครื่องชั่งสปริง 2 อันในแนวดิ่ง  

บันทึกคาของแรงท่ีอานได 
3. ใหนักเรียนทําซํ้าขอ 1 และ 2 แตเปลี่ยนจากถุงทรายขนาด 200 กรัม เปนดินน้ํามัน  

ขนาด 100 กรัมแทน 
 
หมายเหตุ   แสดงวิธีการทํากิจกรรมตามภาพดานลาง 
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ใบงานท่ี 1.1 
เรื่องความหมายและผลของแรงท่ีกระทําตอวัตถุ 

 
คําถามกอนทํากิจกรรม 

1. นักเรียนคิดวาจะมีการเปลี่ยนแปลงท่ีเครื่องชั่งสปริงหรือไม อยางไร 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 

2. ถาเครื่องชั่งสปริงเปลี่ยนแปลงเกิดจากอะไร 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 

3. นักเรียนคิดวาคาของแรงท่ีอานไดจากเครื่องชั่งสปริง 1 อัน จะเทากับผลรวมของคาของแรง 
จากเครื่องชั่งสปริง 2 อันหรือไม อยางไร 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
ตารางบันทึกผลการทํากิจกรรมคาของแรงท่ีอานไดจากเครื่องชั่งสปริง 

 

วัตถุ 

คาของแรงท่ีอานไดจาก 
เครื่องชั่งสปริง 1 อัน 

(นิวตัน) 

คาของแรงท่ีอานไดจาก 
เครื่องชั่งสปริง 2 อัน (นิวตัน) 

 
อันท่ี 1 อันท่ี 2 รวม 

ถุงทราย     
ดินน้ํามัน     
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คําถามหลังทํากิจกรรม 
ใหนักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ลงใน   หนาคําตอบท่ีถูกตอง  

1. คาของแรงท่ีอานไดจากเครื่องชั่งสปริง 1 อัน กับผลรวมของคาของแรงจากเครื่องชั่ง 
สปริง 2 อัน เทากันหรือไม อยางไร 
  เทากัน  โดยคาของแรงท่ีอานไดจากเครื่องชั่งสปริง 1 อัน มีคาเทากันกับผลรวมของคาของ 

แรงท่ีอานไดจากเครื่องชั่งสปริง 2 อัน 
 ไมเทากัน โดยคาของแรงท่ีอานไดจากเครื่องชั่งสปริง 1 อัน มีคามากกวาผลรวมของคาของ 

แรงท่ีอานไดจากเครื่องชั่งสปริง 2 อัน 
 ไมเทากัน โดยคาของแรงท่ีอานไดจากเครื่องชั่งสปริง 1 อัน มีคานอยกวาผลรวมของคาของ 

แรงท่ีอานไดจากเครื่องชั่งสปริง 2 อัน 
2. นักเรียนสรุปผลการทดลองไดวาอยางไร 

    แรงลัพธของแรงสองแรงซ่ึงอยูในแนวเดียวกันกระทําตอวัตถุมีคาเทากับผลรวมของแรง 
ท้ังสอง 

     แรงลัพธของแรงสองแรงซ่ึงอยูในแนวเดียวกันกระทําตอวัตถุมีคาไมเทากับผลรวมของ 
แรงท้ังสอง 
3. การหาคาของแรงลัพธของแรงสองแรงท่ีกระทําตอวัตถุในแนวเดียวกันสามารถทําไดอยางไร 

    นําแรงท้ังสองมาหักลางกัน จะไดคาของแรงลัพธ 
    นําแรงท้ังสองมารวมกัน  จะไดคาของแรงลัพธ 

4. คาของแรงท่ีอานไดจากเครื่องชั่งสปริง 1 นิวตัน เทากับน้ําหนักของวัตถุก่ีกรัม 
  1 กรัม    10 กรัม    100 กรัม  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลุมท่ี...............ช่ือ-สกุล.........................................................................เลขท่ี............................. 
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ใบงานท่ี 1.2  
เรื่องความหมายและผลของแรงท่ีกระทําตอวัตถุ 

 

 
 

1. จากภาพ เลื่อนสามารถเคลื่อนท่ีไดเนื่องจาก 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
2. จากภาพมีแรงท่ีกระทําตอเลื่อน ท้ังหมดก่ีแรง 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 

 
3. จากภาพ มีแรงลัพธเกิดข้ึนก่ีแรง   
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 

 
 
 
 
ช่ือ-สกุล....................................................................................เลขท่ี............................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู 
แบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง 

 
สาระท่ี 4 แรงและการเคล่ือนท่ี กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
หนวยการเรียนรูท่ี 3 แรงและความดัน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
แผนการเรียนรูท่ี 2 แรงลัพธ เวลา 3 คาบ 
 
มาตรฐาน ว 4.1  เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา  แรงโนมถวง  และแรงนิวเคลียร  มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู  สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู  และนําความรูไปใชประโยชนอยางถูกตองและมี
คุณธรรม 
 
1. สาระสําคัญ 

เม่ือมีแรงสองแรงกระทําตอวัตถุในทิศทางเดียวกัน แรงลัพธ คือ ผลรวมของแรงท้ัง 2 แรงซ่ึง
มีทิศทางเดียวกับแรงท่ีมากระทํา และเม่ือแรงสองแรงกระทําตอวัตถุในทิศทางตรงกันขาม แรงลัพธ 
คือ แรงท้ังสองแรงหักลางกันซ่ึงมีทิศทางเดียวกับแรงท่ีมากกวา 

 
2. ตัวช้ีวัดช้ันป 

1. มฐ.ว 4.1 ป. 5/1ทดลองและอธิบายการหาแรงลัพธของแรงสองแรงซ่ึงอยูในแนวเดียวกัน
ท่ีกระทําตอกัน 

2. มฐ.ว 8.1 ป.5/1  ตั้งคําถามเก่ียวกับประเด็น หรือเรื่อง หรือสถานการณ ท่ีจะศึกษา 
ตามท่ีกําหนดใหและตามความสนใจ 

3. มฐ.ว 8.1 ป.5/2  วางแผนการสังเกต เสนอการสํารวจตรวจสอบ หรือศึกษาคนควา และ
คาดการณสิ่งท่ีจะพบจากการสํารวจตรวจสอบ 

4. มฐ.ว 8.1 ป.5/6 แสดงความคิดเห็นอยางอิสระ อธิบายและสรุปสิ่งท่ีไดเรียนรู  
  
3. จุดประสงคการเรียนรู 

1. บอกวิธีการหาแรงลัพธท่ีกระทําตอวัตถุได (K) 
2. ทํากิจกรรมเพ่ือศึกษาแรงลัพธท่ีกระทําตอวัตถุได (P) 
3. สื่อสารการนําความรูเรื่องแรงลัพธไปใชในชีวิตประจําวันได (P) 
4. ทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค (A) 

 
4. สาระการเรียนรู 

วิธีการหาแรงลัพธท่ีกระทําตอวัตถุ โดยเม่ือออกแรงกระทําตอวัตถุ 1 แรง วัตถุจะเคลื่อนท่ี 
ไปในทิศเดียวกับแรงกระทํา เม่ือออกแรงกระทําตอวัตถุ 2 แรง ในทิศเดียวกัน  แรงลัพธคือผลรวม
ของแรง วัตถุจะเคลื่อนท่ีไปในทิศเดียวกับแรงกระทํา ออกแรงกระทําตอวัตถุ 2 แรง  ในทิศสวนทาง
กัน  แรงลัพธคือผลหักลางของแรง วัตถุจะเคลื่อนท่ีไปในทิศเดียวกับแรงกระทําท่ีมีขนาดมากกวา  
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หรือไมเคลื่อนท่ีเม่ือแรงท่ีกระทําท้ังสองมีขนาดเทากัน เพ่ือใหงายตอการอธิบายการเปลี่ยนแปลงตางๆ
ของวัตถุ จึงจําเปนตองหาผลรวมของขนาดและทิศทางของแรงท้ังหมด หรือแรงลัพธสําหรับการ
อธิบายการเปลี่ยนแปลงนั้น ซ่ึงการหาแรงลัพธในระนาบเดียวกนสามารถหาได ดังนี้ 

1. การหาแรงลัพธของแรงท่ีกระทําตอวัตถุในทิศทางเดียวกัน 
F = F1 + F2   เม่ือ  F  แทน  แรงลัพธ 

F1 แทน แรงยอยท่ี 1 
F2  แทน แรงยอยท่ี 2 

2. การหาแรงลัพธของแรงท่ีกระทําตอวัตถุในทิศทางตรงกันขาม 
F = F1 - F2   เม่ือ  F  แทน  แรงลัพธ 

F1  แทน  แรงยอยท่ี 1  
F2  แทน แรงยอยท่ี 2 

3. ในกรณีท่ีแรงลัพธกระทํากับวัตถุเปนศูนย วัตถุจะรักษาสภาพการเคลื่อนท่ีเดิมเอาไว ซ่ึง 
สามารถแบงได 2 กรณีดังนี้ 

ก. แรงลัพธมีคาเปนศูนยกระทํากับวัตถุหยุดนิ่ง วัตถุจะรักษาสภาพการหยุดนิ่งเอา หรือ  
ไมเปลี่ยนแปลงสภาพการเคลื่อนท่ี กลาวไดวา วัตถุอยูในสภาพสมดุล 

ข. แรงลัพธมีคาเปนศูนยกระทํากับวัตถุท่ีกําลังเคลื่อนท่ีดวยความเร็วคาหนึ่ง วัตถุจะ 
รักษาสภาพการเคลื่อนท่ีเดิมเอาไวและจะเคลื่อนท่ีไปในทิศทางเดิมดวยความเร็วคงตัวนั้นตลอดไป 
 
5. กระบวนการจัดการเรียนรู 

ข้ันท่ี 1  สรางความสนใจ ( 10 นาที) 
1. ครูใชถามคําถามกระตุนความคิดของนักเรียนเพ่ือนําเขาสูกิจกรรมการเรียนรู 

เรื่องแรงลัพธดังนี้ 
1.1 ผูใหญน้ําหนัก 70 กิโลกรัม กับเด็กหนัก 35 กิโลกรัม  แขงดึงชักเยอกัน นักเรียนคิด

วาฝายใดจะชนะ (ผูใหญน้ําหนัก70 กิโลกรัม) 
1.2 ถาผลักกระสอบทรายท่ีวางอยูกับท่ี  โดยมีนักเรียน 2 คนท่ีมีน้ําหนักเทากัน  จะให

ท้ัง 2 คนยืนผลักตําแหนงใด กระสอบทรายจะเคลื่อนท่ีไดดีและไปไกลท่ีสุด (ยืนฝงเดียวกัน) 
ข้ันท่ี 2  สํารวจและคนหา (บูรณาการวิธีใชสถานการณจําลอง) (60 นาที) 
1. ครูแบงนักเรียนออกเปนกลุม 6  กลุมละ 6 คน  ศึกษาวิธีจําลองสถานการณในกิจกรรมท่ี 

2 การหาแรงลัพธ  
2. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายกอนทํากิจกรรมจําลองสถานการณ โดยแตละกลุมไดรับ

มอบหมายใหหาแรงลัพธท่ีกระทําตอวัตถุและทิศทางการเคลื่อนท่ีดังนี้  
ก. แรงกระทําตอโตะนักเรียน  1 แรง 
ข. แรงกระทําตอโตะนักเรียน  2 แรงตอวัตถุ ในทิศเดียวกัน 
ค. แรงกระทําตอโตะนักเรียน  2 แรงตอวัตถุ  ในทิศตรงขามกัน 
ง. แรงกระทําตอโตะนักเรียน  3 แรงตอวัตถุ  ในทิศเดียวกัน 
จ. แรงกระทําตอโตะนักเรียน  3 แรงโดย 2 แรงในทิศเดียวกัน และ 1 แรงตางทิศกัน 
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3. นักเรียนรวมกันทํากิจกรรมท่ี 2 การหาแรงลัพธเพ่ือบงชี้ผลของแรงลัพธท่ีกระทําตอวัตถุ 
 ข้ันท่ี 3  อธิบายและลงขอสรุป ( 110 นาที) 

1. ครูใหผูแทนนักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอผลการทํากิจกรรมหนาชั้นเรียน  
เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง 

2. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการนําเสนอของแตละกลุมในประเด็น ดังนี้ 
2.1 ความเหมือนและความแตกตางในการหาแรงลัพธและทิศทางการเคลื่อนท่ีของวัตถุ

ในประเด็นตั้งแตขอ ก-จ 
3. นักเรียนศึกษาใบความรูท่ี 2.1 
4. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูเพ่ือใหไดประเด็นตามจุดประสงคการเรียนรูเรื่องการ

หาผลรวมของแรงท้ังหมดเรียกวา แรงลัพธ  
5. นักเรียนรวมกันทําใบงานท่ี 2.1 

 ข้ันท่ี 4  ขยายความรู  (30 นาที) 
ครูขยายความรูเพ่ิมเติมการนําแรงลัพธไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน   
 ข้ันท่ี 5  ประเมิน   ( 30 นาที) 

1. นักเรียนพูดคุยแสดงความรูสึกหลังการเรียน  ในประเด็นตอไปนี้ 
1.1 สิ่งท่ีนักเรียนไดเรียนรูในวันนี้คืออะไร 
1.2 นักเรียนเขาใจเรื่องใดมากท่ีสุด 
1.3 นักเรียนมีปญหาหรือขอสงสัยในเรื่องใดบาง 
1.4 นักเรียนตองการใหครูปรับปรุงหรือเพ่ิมเติมในสวนใด 

2. ครูประเมินการเรียนรูของนักเรียนดังนี้  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะ 
ทํางานรวมกัน  สังเกตการตอบคําถามของนักเรียนในชั้นเรียน  การตอบคําถามในใบงาน  ประเมิน
การทํากิจกรรมของนักเรียน  
 
6. ส่ือ/ แหลงการเรียนรู 

1.  โตะนักเรียน 
 2.  ใบความรูท่ี 2.1 
 3.  ใบงานท่ี 2.1 
 
7. การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

1. ประเมินการตอบคําถามในใบงานโดยการตรวจใบงาน (จุดประสงคขอท่ี 1) 
2. ประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุมโดยใชแบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม 

(จุดประสงคขอท่ี 2,4) 
  3. ประเมินการนําเสนอผลงานของนักเรียนโดยใหนักเรียนรวมกันประเมิน (จุดประสงคขอท่ี 3) 
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8.  บันทึกหลังการสอน 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
ปญหา/ อุปสรรค 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
แนวทางแกไข 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
 
 
              ลงชื่อ__________________________(ผูบันทึก) 
            (__________________________) 
                      _________/________/________ 
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ใบงานท่ี 2.1  
เรื่องแรงลัพธ 

 

 
 
1. จากภาพแรงลัพธมีทิศไปทางใด 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
2. จากภาพ ถานักเรียนชายคนท่ีแรก ออกแรงเข็นรถ 15 นิวตัน  นักเรียนชายคนท่ี 2 ออกแรงออก

แรงเข็นรถ 10 นิวตัน   แรงลพัธในการเข็นรถมีคาเทาใด 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 

 
 
 
 
 
 

3. จากภาพ ถานักเรียนชายคนท่ีแรก ออกแรงผลักโตะไปทางซาย15 นิวตัน  นักเรียนชายคนท่ี 2 
ออกแรงผลักโตะไปทางขวา 20 นิวตัน  แรงลัพธในการผลักโตะมีคาก่ีนิวตันและมีทิศไปทางใด 

_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
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4. จากภาพการใชประโยชนจากแรงลัพธ อยากทราบวามีแรงลัพธเกิดข้ึนก่ีแรง   
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. จากภาพการใชประโยชนจากแรงลัพธ อยากทราบวามีแรงลัพธท่ีเกิดข้ึน มาจากแรงใดบางรวมกัน  
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ช่ือ-สกุล...................................................................................เลขท่ี............................................. 
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ใบความรูท่ี 2.1 
เรื่องแรงลัพธ 

 
1. ออกแรงกระทําตอวัตถุ 1 แรง วัตถุจะเคลื่อนท่ีไปในทิศเดียวกับแรงกระทํา 
 
 
 
   
 
2. ออกแรงกระทําตอวัตถุ 2 แรง  ในทิศเดียวกัน  แรงลัพธคือผลรวมของแรง วัตถุ 
จะเคลื่อนท่ีไปในทิศเดียวกับแรงกระทํา 
 
 
 
   
 
3. ออกแรงกระทําตอวัตถุ 2 แรง ในทิศสวนทางกัน แรงลัพธคือผลหักลางของแรง วัตถุจะ 
เคลื่อนท่ีไปในทิศเดียวกับแรงกระทําท่ีมีขนาดมากกวา  หรือไมเคลื่อนท่ีเม่ือแรงท่ีกระทําท้ังสองมี
ขนาดเทากัน 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แรง 10 นิวตนั 

แรง 10 นิวตัน 

แรง 10 นิวตัน 

แรง 10 นิวตัน แรง 10 นิวตัน 



 105 

แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

เรื่องแรงและความดัน 
 

คําช้ีแจง 
1. แบบทดสอบนี้ เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ    

คะแนนเต็ม 40 คะแนน ใชเวลาทํา 60 นาที 

2. ใหทําเครื่องหมาย  ×  ลงบนตัวเลือกหนาคําตอบท่ีถูกตองเพียงคําตอบเดียว  
 

1. คาแรงลัพธมีหนวยเปนอะไร 
ก. เวกเตอร  
ข. ปาสคาล 
ค. นิวตัน 
ง. กรัม 

2. การเลนกระดานหก มีแรงกระทําตอกระดานหกก่ีแรง 
ก. หนึ่งแรง 
ข. สองแรง 
ค. สามแรง 
ง. มากกวาสามแรง 

3. ถาน้ําหนักท่ีกดลงระหวางกระดานหกท้ัง 2 ดานเทากัน แรงลัพธท่ีเกิดข้ึนทําใหกระดานหก 
วางตัวในทิศทางใด 

ก. เอียงไปทางซาย 
ข. แนวตรง 
ค. เอียงไปทางขวา 
ง. หมุนไปมา 

4. น้ําหนักของวัตถุเก่ียวของกับแรงในขอใด 
ก. แรงผลัก 
ข. แรงดึง 
ค. แรงตึงผิว 
ง. แรงโนมถวงของโลก 

5. ทิศทางของแรงในลักษณะใด ท่ีทําใหแรงลัพธเทากับผลการหักลางของแรง     

ก. ↓↓ 

ข. →→ 

ค. ←← 

ง. →←    
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6. การออกแรงกระทําตอวัตถุเพียงหนึ่งแรง วัตถุจะเคลื่อนท่ีไปทางใด 
 ก. ทิศทางตรงขามกับแรง 
 ข. ทิศทางเดียวกับแรง 
 ค. ทิศทางสวนกับแรง 

ง. ทิศทางใดก็ได     
7. ผลรวมของแรงหลายแรงท่ีกระทําตอวัตถุในทิศทางเดียวกัน ตรงกับขอใด 

ก. แรงดัน 
ข. แรงพยุง 
ค. แรงลัพธ 
ง. แรงตาน 

8. ถาใชมา  3 ตัว ชวยกันลากรถจะเกิดแรงลัพธก่ีแรง 
ก. 1  แรง 
ข. 2  แรง 
ค. 3  แรง 
ง. 4  แรง 

9. การเคลื่อนยายสิ่งของท่ีมีน้ําหนักมาก ตองอาศัยแรงอะไร 
ก. แรงดัน 
ข. แรงตานทาน 
ค. แรงดึงดูด 
ง. แรงลัพธ 

10. การออกแรงลักษณะใด เกิดแรงลัพธท่ีเปนผลรวมของแรงท้ังหมด 
ก. เด็กๆ ชวยกันเข็นรถ 
ข. เด็กเลนตุกตาลมลุก 
ค. เด็กเลนชักเยอ 
ง. ถูกท้ัง 3 ขอท่ีกลาว 
 

11.                                             จากภาพคาของแรงลัพธ เปนเทาใด 
 

 

  ก.  A   +   B 

 ข.  A   −   B 

 ค.  A   ×   B 

 ง.  A   ÷   B 
 
 
 

 A 

B 
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12. ถามีการกระทําตอวัตถุในทิศทางตรงขาม โดยคาของแรงเทากันจะเกิดผลอยางไร 
ก. วัตถุเคลื่อนท่ีไปทางซาย 
ข. วัตถุเคลื่อนท่ีไปทางขวา 
ค. วัตถุไมเคลื่อนท่ี 
ง. สรุปไมได 

13. ถามีแรง 6 นิวตัน และแรง 3 นิวตัน มาผลักดันโตะในทิศทางตรงขามกัน  แรงลัพธมีคาก่ีนิวตัน 
ก. 2  นิวตัน 
ข. 3  นิวตัน 
ค. 4  นิวตัน 
ง. 5  นิวตัน 

14. นักเรียนชาย 2  คน ชวยกันออกแรง 20 นิวตัน  และ25  นิวตัน ตามลําดับในทิศทางเดียวกัน    
เพ่ือลากกลองไปเปนระยะทาง 2 เมตร  แรงลัพธมีคาก่ีนิวตัน 

ก. 5   นิวตัน 
ข. 25  นิวตัน 
ค. 45  นิวตัน 
ง. 47  นิวตัน 

15. ขอใดเปนประโยชนของแรงลัพธ 
ก. ทําสุนัขลากเลื่อน 
ข. ทํารองเทาสเกต 
ค. ทําระหัดวิดน้ํา 
ง. ทําลูกดอกยาง 

16. ขอใดเปนการใชประโยชนจากแรงลัพธมากท่ีสุด 
ก. การเปดปดประตู 
ข. หนงัสือวางอยูบนโตะ 
ค. การเลนตุกตาลมลุก 
ง. การเลนชักเยอ 

17. สิ่งของในขอใดสรางข้ึนมาเพ่ือใชประโยชนจากแรงลัพธ 
ก. กระถางตนไมแบบแขวน 
ข. หลอดหยด 
ค. หลอดฉีดยา 
ง. กาลักน้ํา  

18. การออกแรงผลักวัตถุบนพ้ืนผิวในขอใดจะเกิดแรงเสียดทานมากท่ีสุด 
ก. กระจก 
ข. พ้ืนกระเบื้อง 
ค. พ้ืนไม 
ง. พ้ืนหญา 



 108 

19. ทิศทางการเกิดแรงเสียดทานมีลักษณะอยางไร 
ก. มีทิศดิ่งลงจากพ้ืนดิน 
ข. มีทิศทางเดียวกับการเคลื่อนท่ี 
ค. มีทิศทางตรงขามกับการเคลื่อนท่ี 
ง. มีทิศทางไมแนนอน 

20. ขอใดไมถูกตองเก่ียวกับแรงเสียดทาน 
ก. ชวยประหยัดพลังงาน 
ข. จะเกิดบริเวณผิวสัมผัสของวัตถุ 
ค. เปนแรงตานทานการเคลื่อนท่ีของวัตถุ 
ง. ทําใหวัตถุเคลื่อนท่ีชาลงหรือหยุดนิ่ง 

21. ขอใดไมเก่ียวกับแรงตานทานการเคลื่อนท่ีของวัตถุ 
ก. พ้ืนผิว  
ข. สีสัน 
ค. มวล  
ง. ขนาด 

22. ขอใดไมทําใหเกิดแรงเสียดทาน 
ก. วางลูกบอลลงบนโตะ 
ข. ใชตะไบขัดถูเล็บ 
ค. เค้ียวอาหาร 
ง. วิ่งเลนท่ีสนาม 

23. ขอใดเปนการลดแรงเสียดทาน 
ก. การทําขอบบันไดใหขรุขระ 
ข. การใชยางรถท่ีมีลวดลาย 
ค. การใชรถเข็นในการเคลื่อนยายสิ่งของ 
ง. การใชรองเทาท่ีมีพ้ืนรองเทาขรุขระ 

24. ขอใดไมถูกตอง 
ก. แรงเสียดทานนอย วัตถุจะเคลื่อนท่ีไดไกล 
ข. แรงเสียดทานมาก วัตถุจะเคลื่อนท่ีไดไกล 
ค. แรงเสียดทานท่ีมากพอ ทําใหวัตถุหยุดนิ่งได 
ง. วัตถุท่ีมีพ้ืนผิวเรียบจะเกิดแรงเสียดทานนอยกวาวัตถุท่ีมีพ้ืนผิวขรุขระ 

25. หากกลิ้งมะละกอ สมโอ ทุเรียน และขนุน ดวยแรงเทากัน อยากทราบวาผลไมในขอใดจะ 
เคลื่อนท่ีไปไดระยะทางไกลท่ีสุด 

ก. มะละกอ 
ข. สมโอ 
ค. ทุเรียน 
ง. ขนุน 



 109 

26. น้ํามันหลอลื่นในเครื่องยนตมีไวเพ่ืออะไร 
ก. ลดแรงเสียดทาน 
ข. เพ่ิมแรงเสียดทาน 
ค. เพ่ิมพลังงาน 
ง. ปองกันสนิม 

27. กิจกรรมในขอใด ตองการแรงเสียดทานมากท่ีสุด 
ก. ปนเขา 
ข. ตีปงปอง 
ค. วายน้ํา 
ง. ตีกอลฟ 

28. เพราะเหตุใดการเลือกกระเบื้องปูพ้ืนหองน้ําจึงนิยมเลือกท่ีมีผิวสากเล็กนอย 
ก. เพ่ือจะไดทําความสะอาดงาย 
ข. เพ่ือใหเกิดความสวยงาม 
ค. เพ่ือปองกันการลื่นหกลม 
ง. เพ่ือไมใหตองใชแรงในการขัดมาก 

29. ในการผลิตยางรถยนตพ้ืนผิวยางรถควรมีลักษณะอยางไร 
ก. มีลวดลายและผิวขรุขระเพ่ือความสวยงาม 
ข. มีลวดลายและผิวขรุขระเพ่ือเพ่ิมแรงเสียดทาน 
ค. มีพ้ืนผิวเรียบลื่นเพ่ือเพ่ิมความเร็วในการแลน 
ง. มีพ้ืนผิวเรียบลื่นเพ่ือลดแรงเสียดทาน 

30. ความดันอากาศเกิดจากสมบัติใดของอากาศ 
ก. อากาศมีน้ําหนัก 
ข. อากาศเปนของไหล 
ค. อากาศมีรูปรางไมคงท่ี 
ง. อากาศมีปริมาตรไมคงท่ี 

31. ทดลองคว่ําแกวเปลาลงในอางท่ีมีน้ํา น้ําไมสามารถเขาไปในแกวได เปนเพราะอะไร 
ก. แกวกันน้ําได 
ข. น้ํามีความหนาแนนไมเพียงพอ 
ค. อากาศภายในแกวดันน้ําไมใหเขาในแกว 
ง. อากาศภายนอกแกวดันน้ําไมใหเขาในแกว 

32. การเจาะรูกระปองนม 1 รู ทําใหเทน้ํานมไดเล็กนอย แลวน้ํานมจะหยุดไหล เพราะอะไร 
ก. ภายในกระปองนมมีอากาศมาก 
ข. อากาศภายในดันน้ํานมไว 
ค. อากาศภายนอกดันน้ํานมไว 
ง. น้ํานมมีความขนมาก 
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33. สิ่งของใดใชความดันอากาศในการทํางาน 
ก. กรวย 
ข. หลอดดูด 
ค. ฝาเกลียวขวด 
ง. ท่ีเปดกระปอง 

34. ความลึกของระดับน้ําในขอใดท่ีมีแรงดันน้ําสูงสุด 
ก. ผิวน้ํา  
ข. 5 เมตร 
ค. 15 เมตร  
ง. 30 เมตร   

35. ขอใดใชประโยชนจากความดันของของเหลว 
ก. กาลักน้ํา 
ข. เสื้อชูชีพ 
ค. ลูกดอกยาง 
ง. การหมุนเครื่องกําเนิดไฟฟา  

36. การสรางฐานเข่ือนใหมีความแข็งแรงกวาสันเข่ือน มาจากการใชความรูในเรื่องใด 
ก. ท่ีระดับความลึกมาก ความดันของของเหลวจะมีคามากข้ึน 
ข. ของเหลวมีแรงพยุงกระทําตอวัตถุท่ีจมอยูในของเหลว 
ค. ของเหลวมีแรงกระทําตอวัตถุ 
ง. ไมมีขอใดกลาวถูกตอง 

37. สิ่งประดิษฐใดท่ีตองสรางเพ่ือรองรับคาความดันของของเหลว 
ก. แพยาง 
ข. รมชูชีพ 
ค. เรือดําน้ํา 
ง. เรือเดินสมุทร 

38. การจมหรือลอยของวัตถุข้ึนอยูกับขอใด 
ก. น้ําหนักของวัตถุ และแรงลอยตัวท่ีของเหลวกระทําตอวัตถุนั้น 
ข. มวลของวัตถุ และความดันของของเหลว 
ค. ปริมาตรของวัตถุ และระดับความลึกของของเหลว 
ง. ความหนาแนนของวัตถุ และปริมาตรของของเหลว  

39. ขอใดท่ีมีความสัมพันธกับความหนาแนนของวัตถุ 
ก. มวล และปริมาตร 
ข. ความดัน และมวล 
ค. ปริมาตร และความดัน 
ง. มวล และความดัน  
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40. สิ่งประดิษฐใดใชประโยชนจากแรงพยุงของของเหลว 
ก. รถยนต 
ข. รมชูชีพ 
ค. เสื้อชูชีพ 
ง. ชุดวายน้ํา 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

 
คําช้ีแจง 

1. แบบทดสอบชุดนี้เปนแบบปรนัยซ่ึงประกอบดวยสถานการณและคําถามโดย 
หนึ่งสถานการณจะประกอบไปดวยขอคําถาม 4 ขอ ผูเรียนตองตอบใหครบทุกขอคําถามขอคําถามละ 
1 คะแนนเทานั้น 

2. แบบทดสอบมีท้ังหมด 10  สถานการณ ขอคําถามท้ังหมด  40  ขอ  คะแนนเต็ม  
40  คะแนน ใหเวลา  60 นาที 

3. ใหผูเรียนกาเครื่องหมาย  ×   ลงในกระดาษคําตอบโดยเลือกขอท่ีถูกตองท่ีสุด                           
เพียงคําตอบเดียว 

4. คิดใหรอบคอบกอนตอบ ถามีปญหาใหถามครูหรืออาจารยผูคุมสอบ 
5. เม่ือหมดเวลาใหนักเรียนคืนแบบทดสอบและกระดาษคําตอบใหอาจารยผูคุมสอบ 

 
 
สถานการณท่ี 1 ใชตอบคําถามขอ 1-4  
 เอกและอนตองรีบชวยกันลากกระสอบทรายบนพ้ืนหญาท่ีขรุขระ ออกจากกลางสนาม
ฟุตบอลไปยังขอบสนามฟุตบอลฝงทิศตะวันออก กอนท่ีนักกีฬาจะมาใชสนามฟุตบอล การเคลื่อนยาย
กระสอบเปนไปดวยความยากลําบาก  ท้ังฝด ท้ังเคลื่อนท่ีไดชามาก จึงทําใหนักกีฬาตองรอนาน  

1. ขอใดเปนปญหาท่ีสําคัญของสถานการณนี้ 
ก. กระสอบทรายไมเคลื่อนท่ี 
ข. นักกีฬาตองรอนาน 
ค. กระสอบทรายเคลื่อนท่ีไดยาก 
ง. หญาท่ีปลูกไวในสนามไดรับความเสียหาย 

2. ขอใดคือสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ 
ก. กระสอบทรายไมเคลื่อนท่ี 
ข. กระสอบทรายขาด 
ค. พ้ืนหญาฝดทําใหลากกระสอบไดยาก 
ง. ทําใหตองออกแรงมากในการลากกระสอบ 

3. นักเรียนคิดวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไร 
ก. ตัดหญาใหเกรียนกอนคอยลากกระสอบ 
ข. หาแผนปูท่ีลื่นเชนเสื่อน้ํามันมารองพ้ืนกระสอบกอนคอยลาก 
ค. หาคนมาชวยลากประมาณ4 คน 
ง. เททรายปูพ้ืนสนามหญาเลย 
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4. ผลท่ีเกิดจากวิธีการแกปญหานี้จะเปนอยางไร 
ก. แรงท่ีกระทําตอกระสอบทรายเปนศูนย 
ข. กระสอบทรายไมไดรับความเสียหาย 
ค. กระสอบทรายลากไดงาย ไมฝด 
ง. หญาท่ีปลูกไวในสนามไดรับความเสียหาย 
 
 

สถานการณท่ี 2 ใชตอบคําถามขอ 5-8 
 การกระโดดแบบบันจี้แหงหนึ่ง เจาหนาท่ีนําเชือกไปผูกติดกับขาของผูกระโดด เม่ือผูกระโดด
พุงตัวหรือดีดศีรษะลงดานลาง เชือกจะยืดตามออกมา  พอเชือกยืดสุดแลวปรากฏวาเชือกไมหดตัว 
ทําใหไมสามารถดึงผูกระโดดกลับข้ึนมา 

5. ขอใดเปนปญหาท่ีสําคัญของสถานการณนี้ 
ก. ผูกระโดดกลับข้ึนไมได 
ข. เชือกไมมีความยืดหยุน 
ค. เชือกมีความยืดหยุนเหมือนสปริง 
ง. เชือกมีความยาวเกินไป 

6. ขอใดคือสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ 
ก. ผูกระโดดกลับข้ึนไมได 
ข. เชือกไมมีความยืดหยุน 
ค. เชือกมีความยืดหยุนเหมือนสปริง 
ง. เชือกมีความยาวเกินไป 

7. นักเรียนคิดวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไร 
ก. จํากัดความสูงของผูกระโดด 
ข. ออกแบบเชือกสั้นลง 
ค. ออกแบบเชือกใหแข็งแรง ทนทาน 
ง. ออกแบบเชือกใหมีความยืดหยุนเหมือนสปริง 

8. ผลท่ีเกิดจากวิธีการแกปญหานี้จะเปนอยางไร 
ก. ผูกระโดดกลับข้ึนได 
ข. เชือกมีความยืดหยุนสูง 
ค. เชือกมีการแกวงแรงข้ึน 
ง. เชือกมีความยาวพอดีกับผูกระโดด 
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สถานการณท่ี 3 ใชตอบคําถามขอ 9-12 
 มอสแขงขันรถหลอดดาย เม่ือถึงเวลาแขงมอสหมุนกานไมขีดไฟใหยางรัดบิดตัวนอยกวาคน
อ่ืนๆ ทําใหรถของมอสเขาเสนชัยเปนอันดับสุดทาย 

9. ขอใดเปนปญหาท่ีสําคัญของสถานการณนี้ 
ก. รถของมอสออกตัวชา 
ข. รถของมอสวิ่งชากวารถของทุกคน 
ค. มอสหมุนกานไมขีดไฟนอยกวาคนอ่ืนๆ 
ง. มอสหมุนกานไมขีดไฟมากกวาคนอ่ืนๆ 

10. ขอใดคือสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ 
ก. รถของมอสออกตัวชา 
ข. รถของมอสวิ่งชากวารถของทุกคน 
ค. มอสหมุนกานไมขีดไฟนอยกวาคนอ่ืนๆ 
ง. มอสหมุนกานไมขีดไฟมากกวาคนอ่ืนๆ 

11. นักเรียนคิดวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไร 
ก. เพ่ิมจํานวนกานไมขีดไฟ 
ข. เพ่ิมจํานวนยางวง 
ค. หมุนกานไมขีดไฟเพ่ือใหยางรัดบิดตัวนอยลงกวาเดิม 
ง. หมุนกานไมขีดไฟเพ่ือใหยางรัดบิดตัวมากข้ึนกวาเดิม 

12. ผลท่ีเกิดจากวิธีการแกปญหานี้จะเปนอยางไร 
ก. รถของมอสมีความเร็วเพ่ิมข้ึนข้ึน 
ข. กานไมขีดไฟหมุนไดเร็วข้ึน 
ค. รถของมอสวิ่งเปนวงกลม 
ง. รถของมอสวิ่งเขาเสนชัยเปนอันดับหนึ่ง 
 
 

สถานการณท่ี 4 ใชตอบคําถามขอ 13-16 
แนนเปนเด็กท่ีชอบอานหนังสือ คืนหนึ่งขณะท่ีแนนกําลังอานหนังสือหลอดไฟขนาด 20 วัตต

ท่ีใชอานหนังสือก็ดับลง แนนจึงไปซ้ือหลอดไฟขนาด 10 วัตตจากรานใกลๆ บานมาเปลี่ยน เม่ืออาน
หนังสือตอไปไดครึ่งชั่ว โมง แนนก็เริ่มมีอาการปวดศีรษะ ท้ังท่ีไมมีเคยมีอาการมากอนเลย 

13. ขอใดเปนปญหาท่ีสําคัญของสถานการณนี้ 
ก. แนนชอบอานหนังสือตอนกลางคืน 
ข. ไฟท่ีแนนใชอานหนังสือดับ 
ค. แนนมีอาการปวดหัวศีรษะ 
ง. แนนเปลี่ยนหลอดไฟ 

 
 



 115 

14. ขอใดคือสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ 
ก. แนนเริ่มมีปญหาทางสายตา 
ข. แนนเครียดจากการอานหนังสือ 
ค. แนนไมชินกับแสงสวางของหลอดไฟดวงใหม 
ง. แสงสวางจากหลอดไฟไมเพียงพอกับการอานหนังสือ 

15. นักเรียนคิดวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไร 
ก. เปลี่ยนหลอดไฟใหสวางข้ึน- 
ข. ใสแวนตาเวลาอานหนังสือ 
ค. ไมควรอานหนังสือดึกเกินไป 
ง. พักสายตาบางขณะอานหนังสือ 

16. ผลท่ีเกิดจากวิธีการแกปญหานี้จะเปนอยางไร 
ก. แนนมีสายตาท่ีดีข้ึน 
ข. แนนหายปวดศีรษะ 
ค. แนนอานหนังสือตอไดในวันรุงข้ึน- 
ง. ในหองมีแสงสวางเหมาะแกการอานหนังสือ 

 
 
สถานการณท่ี 5 ใชตอบคําถามขอ 17-20 

การจราจรบริเวณหนาโรงเรียนชวงเชาติดขัดเนื่องจากมีการรับสงนักเรียนทุกวัน ทางโรงเรียน
จึงขอความชวยเหลือจากตํารวจจราจรทองท่ีมาชวยอํานวยความสะดวกจํานวน 2 คน เม่ือเวลาผาน
ไป 1 เดือนพบวา ตํารวจท้ัง 2 คนปวยตองรักษาอยูประจํา 

17. ขอใดเปนปญหาท่ีสําคัญของสถานการณนี้ 
ก. การจารจรติดขัดบริเวณหนาโรงเรียน 
ข. นักเรียนมาโรงเรียนสายเปนประจํา 
ค. มีปริมาณรกจํานวนมาก 
ง. ตํารวจจราจรปวย 

18. ขอใดคือสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ 
ก. ผูปกครองมารับสงนักเรียนในชวงเชาและเย็น 
ข. ไมมีตํารวจจราจรอํานวยความสะดวก 
ค. ตํารวจไดรับสารพิษในอากาศ 
ง. รถเคลื่อนตัวไมสะดวก 

19. นักเรียนคิดวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไร 
ก. ผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนตํารวจจราจรท่ีใหบริการ 
ข. ใหตํารวจจราจรใสหนากากปองกันควันพิษ 
ค. ขอความชวยเหลือจากตํารวจจราจร 
ง. ลดจํานวนรถใหนอยลง 
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20. ผลท่ีเกิดจากวิธีการแกปญหานี้จะเปนอยางไร 
ก. การจราจรไมติดขัด 
ข. มลพิษในอากาศลดลง 
ค. สุขภาพของตํารวจดีข้ึน 
ง. ตํารวจไมตองทํางานหนักเกินไป 

 
 

สถานการณท่ี 6 ใชตอบคําถามขอ 21-24 
วันหยุดวันหนึ่ง นุนไดจัดหองนอนใหมโดยไดนํากระถางตนไมมาวางไวในหองนอนเพ่ือใหเกิด

ความสวยงามและสดชื่น เม่ือนุนตื่นข้ึนมาตอนเชา รูสึกวารางกายออนเพลีย และมีอาการปวดศีรษะ 
21. ขอใดเปนปญหาท่ีสําคัญของสถานการณนี้ 

ก. นุนจัดหองนอนใหม 
ข. ในหองมีกาซออกซิเจนนอย 
ค. การนํากระถางมาไวในหองนอน 
ง. นุนมีรางกายออนเพลียและปวดศีรษะ 

22. ขอใดคือสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ 
ก. อากาศไมเพียงพอตอการหายใจ 
ข. ตนไมท่ีนํามาจัดในหองนอนมีขนาดใหญเกินไป 
ค. ตอนกลางคืนตนไมคายกาซคารบอนไดออกไซดมาก 
ง. กาซออกซิเจนและคารบอนไดออกไซดในหองนอนไมสมดุล 

23. นักเรียนคิดวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไร 
ก. ไปพบแพทยเพ่ือรักษา 
ข. เปดหนาตางในเวลากลางคืน 
ค. นํากระถางตนไมออกจากหองนอน 
ง. ควรเลือกตนไมขนาดเล็กมาแทนตนเดิม 

24. ผลท่ีเกิดจากวิธีการแกปญหานี้จะเปนอยางไร 
ก. นุนหายจากอาการออนเพลีย 
ข. มีกาซออกซิเจนเพียงพอตอการหายใจ 
ค. ไดหองท่ีสวยงามและมีอากาศเพียงพอตอการหายใจ 
ง. กาซออกซิเจนและคารบอนไดออกไซดมีปริมาณสมดุล 
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สถานการณท่ี 7 ใชตอบคําถามขอ 25-28 
เจาหนาท่ีสาธารณสุขไดไปในหมูบานแหงหนึ่ง พบวา คนในหมูบานเปนไขเลือดออกสูงถึง 

60% และไดทําการตรวจพ้ืนท่ีภายในหมูบานพบวา หนองนําในหมูบานมีเศษวัชพืชและขยะทับถม
เปนจํานวนมากจนน้ําเริ่มเนาเหม็น 

25. ขอใดเปนปญหาท่ีสําคัญของสถานการณนี้ 
ก. หนองน้ําเนาเสีย 
ข. คนในหมูบานไมมีนําสะอาดใช 
ค. คนในหมูบานเปนไขเลือดออกจํานวนมาก 
ง. หนองน้ํามีวัชพืชและขยะจํานวนมากทําใหนํา เนาเสีย 

26. ขอใดคือสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ 
ก. คนในหมูบานนํานํา- สกปรกมาใช 
ข. คนในหมูบานถูกยุงลายท่ีอยูในหนองน้ํากัด 
ค. คนในหมูบานถูกยุงกนปลองท่ีอยูในหนองน้ํากัด 
ง. คนในหมูบานไมใหความรวมมือในการดูแลหนองนํา- 

27. นักเรียนคิดวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไร 
ก. ใหเจาหนาท่ีแนะนําความรูเก่ียวกับไขมาลาเรียใหคนในหมูบานเขาใจ 
ข. ชวยกันทําความสะอาดหนองน้ําและไมท้ิง ขยะลงในแหลงน้ํา 
ค. แนะนําใหคนในหมูบานไปฉีดวัคซีนปองกันไขเลือดออก 
ง. โรงพยาบาลจัดสรรพ้ืนท่ีรองรับจํานวนผูปวย 

28. ผลท่ีเกิดจากวิธีการแกปญหานี้จะเปนอยางไร 
ก. คนในหมูบานท่ีเปนไขเลือดออกมีจํานวนลดลง 
ข. คนในหมูบานมีความรูเรื่องไขมาลาเรีย 
ค. คนในหมูบานมีน้ํา สะอาดไวบริโภค 
ง. การขยายพันธุของยุงลดลง 

 
 
สถานการณท่ี 8 ใชตอบคําถามขอ 29-32 

โรงงานอุตสาหกรรมแหงหนึ่งปลอยน้ําท้ิงในบอท่ีเตรียมไวซ่ึงอยูใกลท่ีพักคนงานทําใหคนงาน
สวนใหญมีอาการออนเพลีย ปวดศีรษะบอยๆ และในที_สุดคนงานตองออกจากงานเพ่ือรักษาตัวใน
โรงพยาบาล 

29. ขอใดเปนปญหาท่ีสําคัญของสถานการณนี้ 
ก. โรงงานขาดคนงาน 
ข. โรงงานปดกิจการ 
ค. คนงานเจ็บปวย 
ง. คนงานลาออก 
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30. ขอใดคือสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ 
ก. คนงานอยูกันอยางแออัด 
ข. คนงานไดรับสารพิษจากบอน้ําท้ิง 
ค. เจาของโรงงานไมเอาใจใสดูแลคนงาน 
ง. คนงานอาศัยอยูใกลแหลงน้ําท่ีมีสารพิษ 

31. นักเรียนคิดวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไร 
ก. จัดท่ีพักใหคนงานใหม 
ข. จัดสิ่งแวดลอมในโรงงานใหเหมาะสม 
ค. กําจัดสารพิษกอนปลอยลงสูบอน้ําท้ิง 
ง. ไมใหคนงานใชน้ําท่ีปลอยออกจากโรงงาน 

32. ผลท่ีเกิดจากวิธีการแกปญหานี้จะเปนอยางไร 
ก. คนงานไมเจ็บปวย 
ข. คนงานอยูอยางสะดวกสบาย 
ค. คนงานสามารถทํางานไดเต็มท่ี 
ง. กิจการของโรงงานเปนไปไดดวยดี 

 
 
สถานการณท่ี 9 ใชตอบคําถามขอ 33-36 

นายทองดีเปนชาวสวนลําไย ตอมามีแมลงมารบกวนลําไยของเขา ทําใหผลผลิตและรายได
จากการปลูกลําไยตกต่ํานายทองดีจึงใชยาฆาแมลงในสวนลําไยทุกๆ 1 สัปดาห ทําใหผลผลิตของเขาดี
ข้ึนแตพบวาระยะหลังนายทองดีมีอาการเจ็บปวย แนนหนาอก เปนโรคผิวหนัง ทองรวงอยูเสมอ 

33. ขอใดเปนปญหาท่ีสําคัญของสถานการณนี้ - 
ก. นายทองดีปวย 
ข. ผลผลิตลําไยตกต่ํา 
ค. นายทองดีใชยาฆาแมลง 
ง. ในสวนลําไยมีแมลงรบกวน 

34. ขอใดคือสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ - 
ก. ผลผลิตลําไยไมไดคุณภาพ 
ข. ไมไดมีการฉีดยาฆาแมลงตัง- แตตน 
ค. นายทองดีใชยาฆาแมลงไมถูกวิธ ี
ง. นายทองดีใชยาฆาแมลงบอยเกิน 

35. นักเรียนคิดวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไร 
ก. ใชยาฆาแมลงท่ีสกัดจากธรรมชาติ 
ข. เวนระยะการฉีดยาฆาแมลง 
ค. ไปพบแพทยเพ่ือตรวจสุขภาพ 
ง. อานวิธีการใชยาฆาแมลงใหเขาใจกอนใช 
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36. ผลท่ีเกิดจากวิธีการแกปญหานี้จะเปนอยางไร 
ก. นายทองดีสุขภาพดีข้ึน 
ข. ผลผลิตลําไยไดคุณภาพ 
ค. แพทยตรวจพบสารพิษในรางกายของนายทองดีนอยลง 
ง. นายทองดีมีความรูเรื่องการใชยาฆาแมลงท่ีถูกตอง 

 
 
สถานการณท่ี 10 ใชตอบคําถามขอ 37-40 

บานของมาลีตั้ง อยูใกลโรงงานอุตสาหกรรมขนาดใหญซ่ึงมีควันรบกวนไปท่ัวบริเวณนั้นและ
มาลีพบวา ตนกุหลาบในสวนหนาบานไมคอยเจริญเติบโต เม่ือมาลีสังเกตทีตนกุหลาบพบวา มีละออง
สีดําๆ ปกคลุมท่ัวท้ังสวนของใบ 

37. ขอใดเปนปญหาท่ีสําคัญของสถานการณนี้ 
ก. ตนกุหลาบไมเจริญเติบโต 
ข. บริเวณบานมีเขมาควันรบกวน 
ค. ใบกุหลาบมีละอองสีดําปกคลุม 
ง. โรงงานอุตสาหกรรมปลอยควันพิษ 

38. ขอใดคือสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้  
ก. มาลีไมมีเวลาดูแลสวนกุหลาบ 
ข. ควันจากโรงงานลอยมาติดใบของกุหลาบ 
ค. บานอยูใกลโรงงานอุตสาหกรรมมากเกินไป 
ง. โรงงานอุตสาหกรรมไมมีการควบคุมการปลอยเขมาควัน 

39. นักเรียนคิดวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไร 
ก. ยายบานออกหางจากโรงงานแหงนี้ 
ข. เสนอแนะใหโรงงานควบคุมมลพิษ 
ค. ทําความสะอาดบานทุกวัน 
ง. รดนํา- ตนกุหลาบทุกวัน 

40. ผลท่ีเกิดจากวิธีการแกปญหานี้จะเปนอยางไร 
จ. ตนกุหลาบเจริญเติบโตดีข้ืน 
ฉ. บานสะอาดปราศจากเขมาควัน 
ช. โรงงานไมปลอยเขมาและควันพิษ 
ซ. บานอยูไกลจากโรงงานไมมีควันรบกวน 
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ภาคผนวก จ 
ภาพประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหา 

ความรูกับวิธีใชสถานการณจําลองเรื่องแรงและความดัน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
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