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Abstract 
 

 The objectives of this research were (1) to compare interpretive reading 

abilities of Prathom Suksa IV students at Wat Srakrai School in Nakhon Si 

Thammarat province before and after learning from the Panorama teaching method 

together with graphic mapping technique; and (2) to compare conclusion writing 

abilities of the students before and after learning from the Panorama teaching method 

together with graphic mapping technique. 

 The research sample consisted of 30 Prathom Suksa IV students in an 

intact classroom of Wat Srakrai School in Nakhon Si Thammarat province during the 

first semester of the 2019 academic year, obtained by cluster random sampling.  The 

employed research instruments were (1) learning management plans in the Thai 

Language Learning Area at Prathom Suksa IV level for the Panorama teaching 

method together with graphic mapping technique; (2) an interpretive reading ability 

test; and (3) a Thai language conclusion writing ability test.  Statistics employed for 

data analysis were the mean, standard deviation, and t-test. 

 Research findings showed that (1) the post-learning interpretive reading 

ability of Prathom Suksa IV students was significantly higher than their pre-learning 

counterpart ability at the .05 level of statistical significance; and (2) the post-learning 

Thai language conclusion writing ability of the students was significantly higher than 

their pre-learning counterpart ability at the .05 level of statistical significance. 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 
 
1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 

 การอ่านจับใจความมีความส าคัญต่อนักเรียนและบุคคลทัว่ไป เพราะการอ่านจบั
ใจความเป็นหัวใจส าคญัของการแสวงหาความรู้ในศาสตร์ต่าง ๆ สามารถส่งเสริมความคิด ความ
ฉลาดรอบรู้ให้เพิ่มพูนข้ึนซ่ึงสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั และน าไปสู่การพฒันา
ประเทศดงัท่ี ฐะปะนีย ์นาครทรรพ (2547, น. 17) ไดส้รุปความส าคญัของการอ่านจบัใจความไวว้า่                                   
การอ่านจบัใจความมีความส าคญัในชีวติประจ าวนัของผูใ้ฝ่ใจหาความรู้อยูเ่สมอ นอกจากนั้นยงัเป็น
เคร่ืองมือส าหรับให้ผูอ่้านไดม้าซ่ึงความรู้ แลว้ยงัช่วยท าให้จิตใจมีความสุขและเพลิดเพลินอีกดว้ย 
บุคคลท่ีผา่นพน้วยัเรียนไปแลว้ถา้มีนิสัยรักการอ่านหนงัสือก็จะเป็นผูท่ี้มีความรู้ทนัสมยั ไม่ลา้หลงั 
ฉะนั้นนกัเรียนควรไดรั้บการช้ีแจงให้เขา้ใจว่า การอ่านจบัใจความ คือ การไดรั้บความรู้สึกนึกคิด
ของคนทั้งในอดีตและปัจจุบนั และไดท้ราบขอ้เท็จจริงเก่ียวกบัปัญหาต่าง ๆ ท่ีตอ้งการทราบ ซ่ึงจะ
เป็นการเพิ่มพูนสติปัญญาของนกัเรียนเอง ดว้ยเหตุน้ีครูผูส้อนจึงมีหนา้ท่ีอบรมให้นกัเรียนมีเจตคติ
และมีนิสัยท่ีดีในการอ่านหนงัสือและให้รู้จกัศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง เพื่อประโยชน์แก่ชีวตินกัเรียน
ในปัจจุบนัและอนาคต  นอกจากน้ีหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มาตรฐาน ท 1.1 ตวัช้ีวดั ป.4/3-ป.4/6 ไดก้ าหนดให้
นักเรียนอ่านจบัใจความจากส่ือต่าง ๆ ได้แก่ เร่ืองสั้ น ๆ เร่ืองเล่าจากประสบการณ์ นิทานชาดก 
บทความ บทโฆษณา งานเขียนประเภทโนม้นา้วใจ ข่าวและเหตุการณ์ประจ าวนั สารคดีและบนัเทิง
คดี เพื่อตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน แยกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็น คาดคะเนเหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่าน
โดยระบุเหตุผลประกอบ และสรุปความรู้และขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่านเพื่อน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนั 
(ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551, น.11) 
 การเขียนสรุปความมีความส าคญัและจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการศึกษาและการส่ือสารใน
ชีวิตประจ าวนัเพราะจะช่วยให้จดจ าสาระส าคญัจากส่ิงท่ีไดฟั้งและอ่านท าให้ส่ือความหมายเขา้ใจดี
ข้ึนและสามารถน าไปใช้ประโยชน์ต่อไปไดท้ั้งท่ีเป็นวิชาการและไม่เป็นวิชาการ (รุ่งนภา โกกะ
พนัธ์, 2552, น.21) ในส่วนของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มาตรฐาน ท 2.1 ตวัช้ีวดั ป.4/4 ได้ก าหนดให้
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นกัเรียนเขียนยอ่ความจากส่ือต่าง ๆ  เช่น นิทาน  ความเรียงประเภทต่างๆ ประกาศ จดหมาย ค าสอน  
(ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551, น.18)  
  ผูว้ิจยัในฐานะครูผูส้อนภาษาไทยไดจ้ดัการจดัการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาไทย                    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ของโรงเรียนวดัสระไคร จงัหวดันครศรีธรรมราช พบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่ยงั
มีปัญหาทางด้านการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความ ซ่ึงจากการประเมินความสามารถ
ทกัษะการอ่านเขียนภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ในปีการศึกษา 2561 ของโรงเรียน
วดัสระไคร อ าเภอเฉลิมพระเกียรติ จงัหวดันครศรีธรรมราช พบว่านกัเรียนมีผลการประเมินการ
อ่านเขียนภาษาไทยอยูใ่นระดบัดี เพียงร้อยละ 48.27 นอกจากนั้นอยูใ่นระดบัพอใชแ้ละปรับปรุงถึง
ร้อยละ 51.72 ผลการประเมินการเขียนส่ือความอยูใ่นระดบัดีมาก เพียงร้อยละ 34.48 นอกจากนั้นอยู่
ในระดบัดี พอใช้และปรับปรุงถึงร้อยละ  65.51 (โรงเรียนวดัสระไคร, 2561) ปัญหาดงักล่าวเม่ือ
วเิคราะห์สาเหตุซ่ึงท าให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางดา้นการอ่านและการเขียนต ่า เน่ืองมาจากนกัเรียน
ไม่สามารถอ่านจบัใจความไดแ้ละไม่สามารถเขียนสรุปความได ้มกัจะคดัลอกขอ้ความในการเขียน 
ไม่สามารถสรุปความด้วยส านวนตนเองได้ รวมทั้งการใช้ภาษาและเขียนสะกดค าผิด ตลอดจน
เทคนิคและวิธีการสอนท่ีไม่เหมาะสมกบัผูเ้รียนท าให้ไม่สามารถให้นกัเรียนอ่านจบัใจความและ
เขียนสรุปความได้ หากละเลยจะส่งผลต่อการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (O-NET) ใน
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ซ่ึงมีรูปแบบขอ้สอบปรนยัในสาระการอ่าน และขอ้สอบอตันยัในสาระ               
การเขียน ซ่ึงเป็นการเขียนสรุปความโดยตรง 
 ผูว้ิจยัไดต้ระหนกัและเห็นความส าคญัดงักล่าวจึงไดศึ้กษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และ
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งเก่ียวกบัวธีิการสอนอ่านและเขียน พบวา่มีหลายวธีิ แต่ผูว้จิยัสนใจท่ีจะศึกษาการ
ใชว้ิธีสอนแบบพาโนรามา เป็นการสอนท่ีผูส้อนให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 
มีโอกาสไดฝึ้กฝนก่อนท่ีนกัเรียนจะอ่านดว้ยตนเองตามล าพงั โดยผูส้อนเป็นเพียงผูจ้ดักิจกรรมการ
อ่าน และให้ค  าแนะน ารายละเอียดทุกขั้นตอนตลอดชัว่โมงเรียน หลงัจากนั้นนกัเรียนจะฝึกฝนดว้ย
ตนเอง (ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์, 2553, น. 294-296) วิธีสอนแบบพาโนรามา มีล าดบัขั้นตอน 3 ขั้นตอน
ใหญ่ และ 8 ขั้นตอนย่อย คือ ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียม จะมีการก าหนดจุดมุ่งหมายโดยท่ีครูและนกัเรียน
ช่วยกันก าหนดในการอ่าน เพื่อหารายละเอียด หรืออ่านเพื่อหาข้อมูล จากนั้นจะเป็นการปรับ
ความเร็วในการอ่านโดยดูจากจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดซ่ึงยืดหยุ่นไดต้ามความยากง่ายของเน้ือหา ใน
ล าดบัต่อไปจะเป็นการตั้งค  าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน ในขั้นท่ี 2 คือขั้นอ่าน จะมีการส ารวจขอ้ความท่ีอ่าน 
รายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่าน และการคิดตามโดยจบัความคิดหลกัและเร่ืองราวต่าง ๆ เช่ือมโยงกบั
ประสบการณ์เดิมของตนเองเพื่อให้เขา้ใจดียิ่งข้ึน และตามดว้ยการจดบนัทึก นกัเรียนบนัทึกส่ิงท่ี
น่าสนใจลงในหนงัสือหรือสมุดบนัทึกเพื่อเป็นการช่วยเตือนความจ า ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป เป็นการจ า
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โดยครูเนน้ให้นกัเรียนทบทวนความจ าจากการบนัทึกโดยแยกแยะจุดส าคญัของเร่ืองให้เป็นระบบ 
และตามด้วย การประเมินผล เพื่อประเมินว่านักเรียนได้อ่านตรงตามจุดประสงค์ท่ีตั้งไวห้รือไม่  
(ปิยะตา พงศสุ์ชาติ, 2555, น. 25) 
 การน าเทคนิคผงักราฟิกมาใช้ในการจดัการเรียนรู้เป็นท่ีนิยมอย่างมากในปัจจุบัน 
เพราะผงักราฟิกเป็นเคร่ืองมือช่วยแสดงความคิดท่ีเป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรมท่ีสามารถเห็นได้
ชดัเจนโดยแสดงในลกัษณะของผงัรูปแบบต่าง ๆ ช่วยให้ผูเ้รียนสามารถน าขอ้มูลท่ีอยูอ่ยา่งกระจดั
กระจายมาจดัให้เป็นระเบียบ ส่ือให้เห็นถึงความสัมพนัธ์เก่ียวเน่ืองกนัของเน้ือหาหรือขอ้มูล ท าให้
เกิดความเขา้ใจและจดจ าความรู้เน้ือหาสาระนั้น ๆ ไดง่้ายและยาวนาน (ปัณฑิตา สุกด า, 2555, น.55)  
อมรรัตน์ จิตตะกาล (2555, น.37) กล่าวว่าเทคนิคผงักราฟิกเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้ผูเ้รียนไดเ้ขา้ใจ
เน้ือหา และมีทกัษะในการคิดพฒันาการเรียนรู้ เพื่อสร้างความเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียนเพิ่มความจ าได้
อยา่งถาวร ผูเ้รียนสามารถน าผงักราฟิกท่ีมีประสิทธิภาพ ท่ีจะช่วยให้มองเห็นวา่ความคิดยอ่ของแต่
ละส่วนมีความเช่ือมโยงกนัเป็นเร่ืองใหญ่นอกจากน้ียงัช่วยให้นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงความคิดได้
อยา่งมีเหตุผล 
 ผูว้ิจยัจึงสนใจวิธีสอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก ท่ีมีต่อการอ่านจบั
ใจความและการเขียนสรุปความภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัสระไคร 
จงัหวดันครศรีธรรมราช เน่ืองจากการสอนดงักล่าวมีขั้นตอนท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนมีความเขา้ใจในการ
อ่านจบัใจความและสามารถเขียนสรุปความจากการอ่านได ้ 
 

2. วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
 
 2.1  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาไทย ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัสระไคร จงัหวดันครศรีธรรมราช ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 
โดยใชว้ธีิสอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก 
 2.2  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการเขียนสรุปความภาษาไทย ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัสระไคร จงัหวดันครศรีธรรมราช ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 
โดยใชว้ธีิสอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก 
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3. สมมติฐำนกำรวจิัย 
 
 3.1  ความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
โดยใชว้ธีิสอนแบบพาโนรามา ร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิกหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 3.2  ความสามารถการเขียนสรุปความภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
โดยใชว้ธีิสอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิกหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 

4. ขอบเขตกำรวจิัย 
 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีมีขอบเขตการวจิยั ดงัน้ี 
 4.1  รูปแบบของกำรวจัิย 
  การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัท่ีใชก้ลุ่มตวัอยา่งเพียงกลุ่มเดียว ทดสอบก่อนเรียนและ
หลงัเรียน 
 4.2  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

  4.2.1  ประชากร  เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนในเครือข่ายท่ี 7                         
อ  าเภอเฉลิมพระเกียรติ จงัหวดันครศรีธรรมราช จ านวน 7 โรงเรียน จ านวนนกัเรียน 128 คน จดัชั้น
เรียนแบบคละความสามารถ 
  4.2.2  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาค
เรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนวดัสระไคร จงัหวดันครศรีธรรมราช จ านวน 1 ห้องเรียน 
จ านวนนกัเรียน 30 คน โดยวธีิการสุ่มแบบกลุ่ม  
 4.3  ตัวแปรทีศึ่กษำ 
  4.3.1 ตัวแปรอิสระ ไดแ้ก่ การใชว้ธีิสอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก 
  4.3.2 ตัวแปรตาม ไดแ้ก่  

1) ความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาไทย  
2) ความสามารถการเขียนสรุปความภาษาไทย 

 4.4  ขอบเขตด้ำนเนือ้หำ 
  เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยัเป็นสาระการอ่านและการเขียน โดยคดัเลือกเน้ือหาจาก
หนงัสือเรียน บทความ และส่ิงพิมพต่์าง ๆ ทั้งน้ีให้สอดคล้องกบัเน้ือหาท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร
สาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
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 4.5  ขอบเขตด้ำนเวลำ 
  ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 ใช้ระยะเวลาใน
การทดลองทั้งหมด 18  ชัว่โมง สัปดาห์ละ 4 ชัว่โมง เป็นเวลา 4-5 สัปดาห์   
 4.6  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย 
  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 
  4.6.1  แผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
โดยใช้วิธีสอนแบบพาโนรามา ร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิกจ านวน 9 แผน แผนละ 2 ชัว่โมง รวม 18 
ชัว่โมง 
  4.6.2  แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านจับใจความภาษาไทย เป็น
แบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก เป็นแบบทดสอบคู่ขนาน จ านวน 2 ฉบับ ฉบับละ 30 ข้อ เป็น
แบบทดสอบฉบบัก่อนเรียน 1 ฉบบั  และแบบทดสอบฉบบัหลงัเรียน 1 ฉบบั 
  4.6.3  แบบทดสอบวัดความสามารถการเ ขียนสรุปความภาษาไทย เป็น
แบบทดสอบอตันยั จ านวน 1 ขอ้ เป็นแบบทดสอบคู่ขนาน จ านวน 2 ฉบบั เป็นแบบทดสอบฉบบั
ก่อนเรียน 1 ฉบบั และแบบทดสอบฉบบัหลงัเรียน 1 ฉบบั 
 

5. นิยำมศัพท์เฉพำะ  
 
 5.1  กำรใช้วิธีสอนแบบพำโนรำมำ ร่วมกับเทคนิคผังกรำฟิก หมายถึง รูปแบบการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนเก่ียวกบัการสอนอ่านและสอนเขียนเพื่อพฒันาความสามารถในการอ่าน
จบัใจความและการเขียนสรุปความภาษาไทย ตามขั้นตอนการสอนอ่าน พาโนรามา ตามหลกัของ 
เอดเวร์ิด (Edwards, 1973, p.132-135) โดยมีขั้นตอนการสอน 3 ขั้นใหญ่ และ 8 ขั้นยอ่ย และเพิ่มเติม
เทคนิคผงักราฟิกไปในขั้นตอนการจดบนัทึก (A-Annotate)  
 5.2  ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนจับใจควำม หมายถึง ความสามารถในการอ่านเน้ือหา
เร่ืองราวต่างๆ เพื่อตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน แยกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็น คาดคะเนเหตุการณ์โดย
ระบุเหตุผลประกอบ สรุปความรู้ และขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่าน ซ่ึงประเมินจากแบบทดสอบการอ่านจบั
ใจความท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
 5.3  ควำมสำมำรถในกำรเขียนสรุปควำม หมายถึง ความสามารถในการเขียนสรุป
ความของเร่ืองใหไ้ดใ้จความครบถว้นสมบูรณ์ ส่ือสารโดยใชค้  าไดถู้กตอ้ง ชดัเจน เหมาะสม และใช้
ส านวนภาษาของตนเอง ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบทดสอบการเขียนสรุปความท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
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6.  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 
 6.1  เป็นแนวทางส าหรับครูในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย และกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ในการพฒันาความสามารถการอ่านจบัใจความและการเขียน
สรุปความภาษาไทยในชั้นอ่ืน ๆ 
 6.2  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัสระไคร จงัหวดันครศรีธรรมราช ได้
กลวธีิในการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความภาษาไทย 
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บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 
 การศึกษาวิจยัเร่ือง ผลการใช้วิธีสอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิกท่ีมีต่อ
ความสามารถการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 4 โรงเรียนวดัสระไคร จงัหวดันครศรีธรรมราช  ในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสาร ทฤษฎี 
และงานวจิยัต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
 1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย 

1.1  ความส าคญัของภาษาไทย 
1.2  การเรียนรู้ภาษาไทย 
1.3  คุณภาพผูเ้รียนเม่ือจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
1.4  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาไทย 
1.5  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 2.  หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวดัสระไคร จงัหวดันครศรีธรรมราช ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

2.1 ค าอธิบายรายวชิา 
2.2 โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ 

 3.  การอ่านจบัใจความภาษาไทย 
3.1 ความหมายของการอ่านจบัใจความ 
3.2 ความส าคญัของการอ่านจบัใจความ 
3.3 ประโยชน์ของการอ่านจบัใจความ 
3.4 หลกัการอ่านจบัใจความ 
3.5 การวดัและประเมินผลการอ่านจบัใจความ 

 4.  การเขียนสรุปความภาษาไทย 
4.1 ความหมายของการเขียนสรุปความ 
4.2 ความส าคญัของการเขียนสรุปความ 
4.3 และประโยชน์ของการเขียนสรุปความ 
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4.4 วธีิการเขียนสรุปความ 
4.5 การวดัและประเมินผลการเขียนสรุปความ 

 5.  วธีิสอนแบบพาโนรามา  
 6.  เทคนิคผงักราฟิก 
 7.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

7.1 งานวจิยัภายในประเทศ 
7.2 งานวจิยัต่างประเทศ 

 8.  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย 

 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ไดก้ าหนดความส าคญัของภาษาไทย การเรียนรู้ภาษาไทย คุณภาพ
ผูเ้รียนเม่ือจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาไทย ตวัช้ีวดัและสาระการ
เรียนรู้แกนกลาง  (ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551, น.1-18)   ดงัน้ี 
 1.1  ความส าคัญของภาษาไทย 
  ภาษาไทยเป็นเอกลกัษณ์ของชาติเป็นสมบติัทางวฒันธรรมอนัก่อให้เกิดความเป็น
เอกภาพ และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือในก าร
ติดต่อส่ือสาร เพื่อสร้างความเขา้ใจและความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั ท าให้สามารถประกอบกิจธุระ การ
งาน และด ารงชีวติร่วมกนัในสังคมประชาธิปไตยไดอ้ยา่งสันติสุข และเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหา
ความรู้ ประสบการณ์  จากแหล่งขอ้มูลสารสนเทศต่างๆ เพื่อพฒันาความรู้ พฒันากระบวนการคิด
วิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ให้ทนัต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนน าไปใช้ในการพฒันาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ
นอกจากน้ียงัเป็นส่ือแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวฒันธรรม  ประเพณี  และสุนทรียภาพ   
เป็นสมบติัล ้าค่าควรแก่การเรียนรู้  อนุรักษ ์และสืบสานใหค้งอยูคู่่ชาติไทยตลอดไป 
 1.2  การเรียนรู้ภาษาไทย 
  ภาษาไทยเป็นทกัษะท่ีต้องฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใช้ภาษาเพื่อการ
ส่ือสารการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ  และเพื่อน าไปใชใ้นชีวติจริง 
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  การอ่าน  การอ่านออกเสียงค า ประโยค การอ่านบทร้อยแก้ว ค าประพนัธ์ชนิด
ต่างๆ  การอ่านในใจเพื่อสร้างความเขา้ใจ และการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้จากส่ิงท่ีอ่านเพื่อ
น าไปปรับใชใ้นชีวติประจ าวนั 

  การเขียน  การเขียนสะกดตามอกัขรวิธี การเขียนส่ือสาร โดยใช้ถอ้ยค าและรูปแบบ
ต่างๆ ของการเขียน ซ่ึงรวมถึงการเขียนเรียงความ ย่อความ รายงานชนิดต่างๆ  การเขียนตาม
จินตนาการ วเิคราะห์วจิารณ์  และเขียนเชิงสร้างสรรค ์ 
  การฟัง การดู และการพูด   การฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ การพูดแสดงความ
คิดเห็น ความรู้สึก  พูดล าดบัเร่ืองราวต่าง ๆ อย่างเป็นเหตุเป็นผล การพูดในโอกาสต่าง ๆ ทั้งเป็น
ทางการ  และไม่เป็นทางการ และการพดูเพื่อโนม้นา้วใจ  

  หลักการใช้ภาษาไทย   ธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของภาษาไทย  การใช้ภาษาให้
ถูกต้องเหมาะสมกับโอกาสและบุคคล การแต่งบทประพนัธ์ประเภทต่าง ๆ และอิทธิพลของ
ภาษาต่างประเทศในภาษาไทย  
  วรรณคดีและวรรณกรรม  วิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพื่อศึกษาข้อมูล 
แนวความคิด คุณค่าของงานประพนัธ์ และความเพลิดเพลิน การเรียนรู้และท าความเขา้ใจบทเห่ บท
ร้องเล่นของเด็ก เพลงพื้นบา้นท่ีเป็นภูมิปัญญาท่ีมีคุณค่าของไทยซ่ึงได้ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด 
ค่านิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี เร่ืองราวของสังคมในอดีต และความงดงามของภาษา เพื่อใหเ้กิดความ
ซาบซ้ึงและภูมิใจในบรรพบุรุษท่ีไดส้ั่งสมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบนั 

 1.3  คุณภาพผู้เรียนเมื่อจบช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
  อ่านออกเสียงบทร้อยแกว้และบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะไดถู้กตอ้ง อธิบาย
ความหมายโดยตรงและความหมายโดยนยัของค า ประโยค ขอ้ความ ส านวนโวหารจากเร่ืองท่ีอ่าน
เขา้ใจค าแนะน า ค  าอธิบายในคู่มือต่างๆ แยกแยะขอ้คิดเห็นและขอ้เทจ็จริง รวมทั้งจบัใจความส าคญั
ของเร่ืองท่ีอ่านและน าความรู้ความคิดจากเร่ืองท่ีอ่านไปตดัสินใจแกปั้ญหาในการด าเนินชีวิตได ้มี
มารยาทและมีนิสัยรักการอ่าน และเห็นคุณค่าส่ิงท่ีอ่าน 

  มีทกัษะในการคดัลายมือตวับรรจงเต็มบรรทดัและคร่ึงบรรทดั เขียนสะกดค า แต่ง
ประโยค  และเขียนขอ้ความ ตลอดจนเขียนส่ือสารโดยใชถ้อ้ยค าชดัเจนเหมาะสม ใชแ้ผนภาพโครง
เร่ืองและแผนภาพความคิด เพื่อพฒันางานเขียน เขียนเรียงความ ย่อความ จดหมายส่วนตวั กรอก
แบบรายการต่างๆ เขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น เขียนเร่ืองตามจินตนาการอยา่งสร้างสรรค ์
และมีมารยาทในการเขียน 

  พูดแสดงความรู้ ความคิดเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและดู เล่าเร่ืองย่อหรือสรุปจากเร่ืองท่ี
ฟังและดู ตั้งค  าถาม ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีฟังและดู รวมทั้งประเมินความน่าเช่ือถือจากการฟังและดู
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โฆษณา อย่างมีเหตุผล พูดตามล าดับขั้นตอนเร่ืองต่าง ๆ อย่างชัดเจน พูดรายงานหรือประเด็น
คน้ควา้จากการฟัง  การดู การสนทนา และพูดโนม้นา้วไดอ้ยา่งมีเหตุผล รวมทั้งมีมารยาทในการดู
และพดู 

  สะกดค าและเขา้ใจความหมายของค า ส านวน ค าพงัเพยและสุภาษิต รู้และเขา้ใจ
ชนิด และหนา้ท่ีของค าในประโยค ชนิดของประโยค และค าภาษาต่างประเทศในภาษาไทย ใชค้  า
ราชาศพัท์และค าสุภาพไดอ้ย่างเหมาะสม แต่งประโยค แต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนส่ี กลอน
สุภาพและกาพยย์านี 11 

  เขา้ใจและเห็นคุณค่าวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีอ่าน เล่านิทานพื้นบา้น ร้องเพลง
พื้นบา้นของทอ้งถ่ิน น าขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่านไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตจริง และท่องจ าบทอาขยาน
ตามท่ีก าหนดได ้

 1.4  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาไทย 
  สาระท่ี 1 การอ่าน 
  มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้
ตดัสินใจ แกปั้ญหาในการด าเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน      
  สาระท่ี 2 การเขียน  
  มาตรฐาน ท 2.1 ใชก้ระบวนการเขียนเขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ยอ่ความ และเขียน
เร่ืองราวในรูปแบบต่าง ๆ  เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นควา้อย่าง มี
ประสิทธิภาพ                   
  สาระท่ี 3 การฟัง การดู และการพดู 
  มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ 
ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่างๆ อยา่งมีวจิารณญาณและสร้างสรรค ์
  สาระท่ี 4 หลกัการใชภ้าษาไทย 
  มาตรฐาน ท 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย  การเปล่ียนแปลงของ
ภาษาและพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ                               
  สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
  มาตรฐาน  ท 5.1 เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรม
ไทย อยา่งเห็นคุณค่าและน ามาประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 
 1.5  ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
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ตารางท่ี  2.1 สาระท่ี 1 การอ่าน 
 มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตดัสินใจ
แกปั้ญหาในการด าเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 
ระดบัชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 1. อ่านออกเสียงบทร้อยแกว้และ   

บทร้อยกรองไดถู้กตอ้ง 
2.  อธิบายความหมายของค า ประโยค              
และส านวนจากเร่ืองท่ีอ่าน                    

1.การอ่านออกเสียงและการบอกความหมาย
ของ 
บทร้อยแกว้และบทร้อยกรองท่ีประกอบดว้ย 
ค าท่ีมี ร ล เป็นพยญัชนะต้น ค าท่ีมีพยญัชนะ
ควบกล ้ า ค  าท่ีมีอกัษรน า ค าประสม อกัษรย่อ
และเคร่ืองหมายวรรคตอน และประโยคท่ีมี
ส านวนเป็นค าพงัเพย  สุภาษิต  ปริศนาค าทาย 
และเคร่ืองหมายวรรคตอน 
2. การอ่านบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะ             

3. อ่านเร่ืองสั้นๆ ตามเวลาท่ีก าหนดและ 
ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 
4. แยกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็น              จาก
เร่ืองท่ีอ่าน 
5. คาดคะเนเหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่านโดย
ระบุเหตุผลประกอบ 
6. สรุปความรู้และขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่าน 
เพื่อน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 

การอ่านจบัใจความจากส่ือต่างๆ เช่น เร่ืองสั้น ๆ
เร่ืองเล่าจากประสบการณ์ นิทานชาดก บทความ
บทโฆษณา งานเขียนประเภทโน้มน้าวใจ ข่าว
และเหตุการณ์ประจ าวนั สารคดีและบนัเทิงคดี 

7. อ่านหนังสือท่ีมีคุณค่าตามความสนใจ
อย่างสม ่ าเสมอและแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 

การอ่านหนงัสือตามความสนใจ เช่น หนงัสือท่ี
นกัเรียนสนใจและเหมาะสมกบัวยั หนงัสือท่ีครู
และนกัเรียนก าหนดร่วมกนั 

8. มีมารยาทในการอ่าน มารยาทในการอ่าน 
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ตารางท่ี 2.2 สาระท่ี 2 การเขียน 
 มาตรฐาน ท 2.1 ใชก้ระบวนการเขียนเขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ยอ่ความ และเขียน
เร่ืองราวในรูปแบบต่างๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นควา้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 
ระดบัชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 1. คดัลายมือตวับรรจงเต็มบรรทดัและคร่ึง

บรรทดั             
การคดัลายมือตวับรรจงเต็มบรรทดัและคร่ึงบรรทัด
ตามรูปแบบการเขียนตวัอกัษรไทย 

2.  เขียนส่ือสารโดยใชค้  าไดถู้กตอ้งชัดเจน 
และเหมาะสม 

การเขียนส่ือสาร เช่น ค าขวญั ค าแนะน า   

3. เขียนแผนภาพโครงเร่ืองและแผนภาพ
ความคิดเพื่อใชพ้ฒันางานเขียน 

การน าแผนภาพโครงเร่ืองและแผนภาพความคิด
ไปพฒันางานเขียน  

4. เขียนยอ่ความจากเร่ืองสั้นๆ  การเขียนย่อความจากส่ือต่างๆ เช่น นิทาน  
ความเรียงประเภทต่างๆ ประกาศ จดหมาย    ค  า
สอน       

5. เขียนจดหมายถึงเพื่อนและบิดามารดา   การเขียนจดหมายถึงเพื่อนและบิดามารดา  
6 . เ ขี ยนบันทึกและ เ ขียนรายงานจาก
การศึกษาคน้ควา้    

การเขียนบนัทึกและเขียนรายงานจากการศึกษา
คน้ควา้    

7. เขียนเร่ืองตามจินตนาการ การเขียนเร่ืองตามจินตนาการ 
8. มีมารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียน 

 

2.  หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวดัสระไคร จังหวดันครศรีธรรมราช กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย  ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 

 
 โรงเรียนวดัสระไคร (2562, น.61) ได้จดัท าหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 โดยก าหนดให้มีค  าอธิบายรายวิชา 
และโครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ ดงัน้ี 
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 2.1  ค าอธิบายรายวชิา 
  ศึกษาวิธีการอ่านออกเสียงและบอกความหมายของบทร้อยแกว้และบทร้อยกรอง                 
ค  าท่ีมี ร ล  เป็นพยญัชนะตน้ ค าควบกล ้ า ค าอกัษรน า ค าประสม อกัษรย่อ เคร่ืองหมายวรรคตอน 
ประโยค ท่ีมีส านวนเป็นค าพงัเพย สุภาษิต ปริศนาค าทาย และเคร่ืองหมายวรรคตอน การอ่าน
ท านองเสนาะ การอ่านจบัใจความจากส่ือ การอ่านหนงัสือตามความสนใจ มารยาทในการอ่าน การ
คดัลายมือตวับรรจงเต็มบรรทดัและคร่ึงบรรทดัตามรูปแบบการเขียนตวัอกัษรไทย การเขียนส่ือสาร 
เช่น การเขียนค าขวญั ค าแนะน า  การน าแผนภาพโครงเร่ืองและแผนภาพความคิดไปพฒันางานเขียน 

การเขียนย่อความ การเขียนจดหมายถึงเพื่อนและบิดามารดา การเขียนบนัทึก เขียนรายงาน  เขียน
เร่ืองตามจินตนาการ มารยาทในการเขียนการจ าแนกขอ้เท็จจริงและขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีฟังและดู
ในชีวิตประจ าวนั การจบัใจความและการพูด แสดงความรู้ ความคิด มารยาทในการฟัง การดู และ
การพูด เรียนรู้เร่ืองค าในแม่ ก กา มาตราตวัสะกด การผนัอกัษร ค าเป็นค าตาย ค าพอ้ง ชนิดของค า  

ไดแ้ก่ ค  านาม ค าสรรพนาม ค ากริยา ค าวเิศษณ์ การใชพ้จนานุกรม ประโยค กลอนส่ี ค าขวญั ส านวน
ท่ีเป็นค าพงัเพยและสุภาษิต ภาษาไทยมาตรฐาน ภาษาถ่ิน ศึกษาวรรณคดีและวรรณกรรม สรุป
ขอ้คิดจากวรรณคดี และวรรณกรรม เพลงพื้นบา้น บทอาขยาน และบทร้อยกรองท่ีมีคุณค่า 

 โดยใชท้กัษะการอ่าน การเขียน การฟัง การดู และการพูด ใชก้ระบวนการคิดวิเคราะห์
คาดคะเนเหตุการณ์อยา่งมีเหตุผล เพื่อใหเ้กิดความรู้และขอ้คิด สามารถเขียนส่ือสารในรูปแบบต่างๆ                             
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ วิเคราะห์ วิจารณ์วรรณคดี วรรณกรรมเพื่อให้เกิดความรู้ความคิดน าไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 เห็นคุณค่าของวรรณคดีไทย มีนิสัยรักการอ่าน มีมารยาทในการอ่าน การเขียน การฟัง 
การดู  และการพดู รักความเป็นไทย รักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติตลอดไป  
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 2.2  โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ 
ตารางท่ี 2.3  โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ รายวชิาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ของโรงเรียนวดั

สระไคร  
หน่วย 
ท่ี 

ช่ือหน่วย 
การเรียนรู้ 

มาตรฐาน/ 
ตวัช้ีวดั 

สาระแกนกลาง 
 

สาระทอ้งถ่ิน เวลา 
ชัว่โมง 

น ้าหนกั
คะแนน 

3. ผกัสมุนไพร 
ใบหญา้มี
คุณค่า
ทั้งนั้น 

ท 1.1 ป.4/1  
ท 1.1 ป.4/3  
ท 1.1 ป.4/4  
ท 1.1 ป.4/5  
ท 1.1 ป.4/6  
 

-  การอ่านออกเสียงอกัษรยอ่ 
   และ เคร่ืองหมาย                    
   วรรคตอน 
-  การอ่านจบัใจความจากส่ือ  
   เช่นนิทาน เร่ืองสั้น  ข่าว  
   และเหตุการณ์ 

-  ผกัสมุนไพร 
   ในทอ้งถ่ิน 
 
 
 
 

10 15 

ท 2.1 ป.4/1  
ท 2.1 ป.4/8  
 

-  การคดัลายมือตวับรรจงเตม็ 
   บรรทดัและคร่ึงบรรทดั 
-  มารยาทในการเขียน 

 

ท 3.1 ป.4/1 
ท 3.1 ป.4/2 
ท 3.1 ป.4/3 
ท 3.1 ป.4/4 
ท 3.1 ป.4/5 

-  การจ าแนกขอ้เทจ็จริง 
-  การจบัใจความ 
-  การรายงาน 

 

ท 4.1 ป.4/1 
ท 4.1 ป.4/4 

-  มาตราตวัสะกด 
-  ประโยคสามญั 

 

6. น ้ า ผึ้ งห ยด
เดียว 

ท 2.1 ป.4/4  
 

-  การเขียนยอ่ความจาก 
   เร่ืองสั้น ๆ 

-  นิทาน 
-ข่าว 
-บทความ 

9 10 

ท 4.1 ป.4/6 - ส านวนท่ีเป็นค าพงัเพย  
ท 5.1 ป.4/1 
ท 5.1 ป.4/2 
ท 5.1 ป.4/3 
ท 5.1 ป.4/4 

-  ร้องเพลงพ้ืนบา้น 
-  วรรณคดีและ    
   วรรณกรรมใน   
   บทเรียนและตาม                  
   ความสนใจ 
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 จากโครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ รายวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ของโรงเรียน
วดัสระไคร  ดงักล่าว ผูว้ิจยัได้เลือกหน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 ผกัสมุนไพรใบหญา้มีคุณค่าทั้งนั้น ใน
มาตรฐาน ท 1.1 ตวัช้ีวดั ป.4/3-ป.4/6 การอ่านจบัใจความจากส่ือ เช่นนิทาน เร่ืองสั้ น  ข่าว และ
เหตุการณ์ และหน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 น ้ าผึ้งหยดเดียว ในมาตรฐาน ท 2.1 ตวัช้ีวดั ป.4/4 การเขียนย่อ
ความจากเร่ืองสั้น ๆ 
 

3. การอ่านจับใจความภาษาไทย 
 
 ผู ้วิจ ัยได้เสนอแนวคิด ทฤษฎีของการอ่านจับใจความในเร่ืองของ ความหมาย 
ความส าคญั ประโยชน์  หลกัการ และวธีิการวดัและประเมินผลการอ่านจบัใจความภาษาไทย ดงัน้ี 
 3.1  ความหมายของการอ่านจับใจความ 
  การอ่านจบัใจความเป็นการอ่านเพื่อจบัใจความของเร่ืองท่ีอ่านให้ได้ว่าใคร ท า
อะไร ท่ีไหน เม่ือไร และผลเป็นอย่างไร จบัสาระส าคญัจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ตลอดทั้งตีความ แปล
ความ หาแนวคิดท่ีปรากฏอยู่ในเร่ืองท่ีอ่าน ดงัท่ีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้ห้ความหมายของการ
อ่านจบัใจความ ไวด้งัน้ี 
  บนัลือ พฤษกะวนั (2532, น.25-29) กล่าวว่า การอ่านเพื่อจบัใจความเป็นการอ่าน
เพื่อท าความเข้าใจเน้ือเร่ือง เพื่อต้องการทราบว่าเร่ืองนั้นเป็นเร่ืองเก่ียวกับอะไรมีความส าคัญ
ตรงไหน   และหมายความวา่อยา่งไร   
  แววมยุรา เหมือนนิล (2541, น.12) กล่าวว่า การอ่านจบัใจความ คือการอ่านท่ีมุ่ง
คน้หาสาระของเร่ืองน้ีหรือของหนงัสือแต่ละเล่มว่าคืออะไร ซ่ึงแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ส่วน คือส่วนท่ี
เป็นใจความส าคญั และส่วนท่ีขยายใจความส าคญัหรือส่วนประกอบเพื่อใหเ้ร่ืองชดัเจนยิง่ข้ึน 
  ประพนธ์  เรืองณรงค ์(2545, น.11) กล่าววา่ การอ่านจบัใจความ หมายถึง การอ่าน
เพื่อเก็บสาระส าคญัหรือใจความส าคญัของเร่ือง โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อสรุปใจความส าคญั ใช้
แผนภาพโครงเร่ืองเพื่อพฒันาการอ่านรวมทั้งการรู้จกัใช้ค  าถามเก่ียวกับเน้ือหาและการพฒันา
ทางดา้นความคิดสามารถอ่านเพื่อวจิารณ์วา่เร่ืองนั้นดีหรือไม่ 
  สรุปไดว้า่ การอ่านจบัใจความ หมายถึง การอ่านเพื่อท าความเขา้ใจเน้ือเร่ือง และ
มุ่งคน้หาสาระส าคญัหรือประเด็นส าคญัของเร่ือง เพื่อใหท้ราบวา่เร่ืองนั้นเก่ียวกบัอะไร  
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 3.2  ความส าคัญของการอ่านจับใจความ 
  การอ่านจบัใจความเป็นทกัษะในการแสวงหาความรู้ซ่ึงจะท าให้ผูเ้รียนเกิดนิสัยรัก
การอ่านและมีความฉลาดรอบรู้ ดงัท่ีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความส าคญัของการอ่านจบั
ใจความ ไวด้งัน้ี  
  ผุสดี กุฏอินทร์ (2535, น.417 อ้างถึงใน นภา ค าบุญลือ, 2547, น. 7) กล่าวถึง
ความส าคญัของการอ่านจบัใจความไวว้่า ความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญัช่วยให้อ่าน
หนงัสือไดร้วดเร็ว  จึงจ าเป็นตอ้งฝึกฝนอยู่เสมอไม่วา่จะอ่านเร่ืองอะไรหรืออยูใ่นระดบัไหนก็ตาม 
เพราะถา้ไม่สามารถจบัใจความไดก้็ไม่ไดป้ระโยชน์จากการอ่าน 
  ฐะปะนีย์  นาครทรรพ (2547, น. 17) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านจับ
ใจความไวว้่า  การอ่านจบัใจความมีความส าคญัในชีวิตประจ าวนัของผูใ้ฝ่ใจหาความรู้อยู่เสมอ 
นอกจากนั้นยงัเป็นเคร่ืองมือส าหรับให้ผูอ่้านไดม้าซ่ึงความรู้ แลว้ยงัช่วยท าให้จิตใจมีความสุขและ
เพลิดเพลินอีกดว้ย บุคคลท่ีผา่นพน้วยัเรียนไปแลว้ถา้มีนิสัยรักการอ่านหนงัสือก็จะเป็นผูท่ี้มีความรู้
ทนัสมยั ไม่ลา้หลงั ฉะนั้นนกัเรียนควรไดรั้บการช้ีแจงใหเ้ขา้ใจวา่ การอ่านจบัใจความ คือ การไดรั้บ
ความรู้สึกนึกคิดของคนทั้งในอดีตและปัจจุบนั และได้ทราบขอ้เท็จจริงเก่ียวกบัปัญหาต่าง ๆ ท่ี
ตอ้งการทราบ ซ่ึงจะเป็นการเพิ่มพนูสติปัญญาของนกัเรียนเอง ดว้ยเหตุน้ีครูผูส้อนจึงมีหนา้ท่ีอบรม
ให้นักเรียนมีเจตคติและมีนิสัยท่ีดีในการอ่านหนังสือและให้รู้จกัศึกษาคน้ควา้ด้วยตนเอง เพื่อ
ประโยชน์แก่ชีวตินกัเรียนในปัจจุบนัและอนาคต 
  ศิริพร ศรีใหญ่ (2556, น.41) ไดส้รุปความส าคญัของการอ่านจบัใจความไวว้า่ การ
อ่านจบัใจความมีความส าคญัต่อชีวิตมนุษย ์เพราะเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีใช้ในการแสวงหาความรู้ 
การอ่าน จบัใจความเป็นทกัษะในการท าความเขา้ใจในการอ่าน เพื่อให้ผูอ่้านเกิดความรู้ สามารถล า
ดบัขั้นตอน สามารถวเิคราะห์ประเด็นส าคญั ปัญหา แง่คิด เช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของเร่ืองท่ีอ่านได้
อยา่งถูกตอ้ง 
  สรุปไดว้า่ การอ่านจบัใจความมีความส าคญัเพราะช่วยให้ผูอ่้านสามารถเขา้ใจใน
ส่ิงท่ีอ่านไดอ้ยา่งรวดเร็ว เป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ในศาสตร์ต่าง ๆ ช่วยเพิ่มพนูสติปัญญา 
และท าใหมี้ความรู้ท่ีทนัสมยั ทนัโลก และทนัเหตุการณ์ 
 3.3  ประโยชน์ของการอ่านจับใจความ 
  การอ่านจับใจความเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ และสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ หากนักเรียนสามารถอ่านจบัใจความได้จะท าให้นักเรียนเขา้ใจ
เน้ือหานั้นไดเ้ร็ว  มีความคิดกวา้งไกล สามารถน าความรู้พฒันาประเทศให้กา้วหนา้ได ้ดงัท่ีนกัการ
ศึกษาหลายท่านไดใ้หป้ระโยชน์ของการอ่านจบัใจความ ไวด้งัน้ี 
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  สุนันทา  มัน่เศรษฐวิทย์ (2547, น. 8) ได้ข้อสรุปประโยชน์ของการอ่านว่าให้
ประโยชน์แก่นกัเรียนในดา้นความรู้ความคิดความรู้สึกและยงัสามารถน าความรู้จากการอ่านพฒันา
สังคม  และประเทศชาติใหก้า้วหนา้ 
  ปทุมกาญจน์ ศรีสุวรรณ (2549, น. 15) ไดก้ล่าวไวว้่า ประโยชน์ของการอ่านจบั
ใจความ มีประโยชน์ต่อนกัเรียนในการเพิ่มพนูสติปัญญา มีความรู้ทนัต่อเหตุการณ์ มีความคิดกวา้ง
ไกล สามารถน าความรู้และทกัษะไปใชใ้นการพฒันาตนเองให้มีความกา้วหนา้ พฒันาคุณภาพชีวิต
ใหอ้ยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
   เพชรนภา โภชนุกูล (2557, น. 54) การอ่านจบัใจความนั้นมีประโยชน์ต่อการ
ด ารงชีวิต ของเราเป็นอยา่งมาก สามารถน าไปใชไ้ดทุ้กดา้น ตั้งแต่การเรียนรู้ในห้องเรียนและนอก
หอ้งเรียน ซ่ึงเราสามารถน าความท่ีไดม้าเผยแพร่หรือบอกเล่าใหผู้อ่ื้นทราบได ้
  สรุปไดว้า่ การอ่านจบัใจความมีประโยชน์ในชีวติประจ าวนั เพราะเป็นพื้นฐานใน
การแสวงหาความรู้ ท าให้ผูเ้รียนสามารถเขา้ใจเร่ืองราวและสามารถจดจ าสาระส าคญัของเร่ืองท่ี
อ่านได ้สามารถน าความความรู้ไปพฒันาตน พฒันาสังคม และพฒันาประเทศชาติต่อไป 
 3.4  หลกัการอ่านจับใจความ 
  การอ่านจบัใจความให้บรรลุวตัถุประสงคน์ั้น จะตอ้งมีหลกัเกณฑ์ในการอ่าน โดย
อ่านเร่ืองราวทั้งหมดให้เขา้ใจ จบัใจความส าคญัแต่ละตอน ตั้งค  าถามวา่ใคร ท าอะไร ท่ีไหน เม่ือไร 
และผลเป็นอย่างไร ซ่ึงนกัเรียนจะตอ้งมีสมาธิในการอ่าน ฝึกฝนการอ่านสม ่าเสมอ และน าเร่ืองท่ี
อ่านมาสรุป เป็นผงัโครงเร่ืองหรือผงัความคิด ดงัท่ีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้ห้หลกัการของการ
อ่านจบัใจความไว ้ดงัน้ี 
  ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  (2542, น.10-11) ไดก้ล่าวถึงหลกัการ
อ่านจบัใจความวา่  
  1. การอ่านขอ้ความสั้น ๆ แลว้เขา้ใจ และปฏิบติัตามไดถู้กตอ้ง 
  2. อ่านขอ้ความแลว้แยกใจความส าคญัของรายละเอียดได ้
  3. อ่านขอ้ความทัว่ไปแลว้บอกวา่ส่วนใดตรงกบัความตอ้งการ 
  4. อ่านแลว้เก็บสาระส าคญัไดค้รบถว้น 
  5. อ่านแลว้เล่าเร่ืองใหผู้อ่ื้นเขา้ใจดว้ยถอ้ยค าส านวนของตนเองได ้
  6. อ่านแลว้ตั้งค  าถามและตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
  7. แสดงความรู้ต่าง ๆ ท่ีไดรั้บจากการอ่านได ้
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  8. อ่านแลว้ระบุไดว้่าอ่านตอนใดไม่เขา้ใจ จากการสังเกตครูจะพบวา่นกัเรียนท่ีมี
ปัญหาเรียนอ่อน หรือเรียนตก มกัไม่รู้วา่ตนไม่เขา้ใจอะไร นอกจากไม่เขา้ใจแลว้ยงัถามไม่เป็นอีก
ดว้ย 
  9. อ่านแลว้เขียนบนัทึกยอ่ให้ตนเองใชป้ระโยชน์ต่อไปได ้หรือเล่าให้เพื่อนเขา้ใจ
ได ้
  10. อ่านแล้วเขียนโครงเร่ือง (Outline) โครงเร่ืองกบัแผนภูมิคล้ายกนั แต่งโครง
เร่ืองไม่มีลูกศรไม่มีภาพประกอบ มีแต่หวัขอ้ใหญ่ หวัขอ้ยอ่ยตามล าดบั 
  11. อ่านแลว้เขียนแผนภูมิโครงสร้างได ้(Structure Mapping) แผนภูมิจะยากกว่า
โครงเร่ือง เพราะตอ้งโยงความสัมพนัธ์ใหช้ดัเจน 
  12. อ่านงานประพนัธ์เขา้ใจแสดงความชอบไม่ชอบอยา่งมีหลกัการหรือเหตุผลได ้
  รัชนี  เหรัญกิจ และคณะ (2546, น.96 ) ไดก้ล่าวถึงหลกัการอ่านจบัใจความไวว้า่ 
ผูอ่้านจะตอ้งจบัใจความของเร่ืองและสามารถตอบค าถามไดจ้ากการสังเกตขอ้ความในเน้ือเร่ืองว่า
เหตุการณ์ในเร่ืองเกิดข้ึนท่ีไหน เกิดข้ึนเม่ือไร (วนั เวลา ท่ีเกิดเร่ือง) ตวัละครท่ีเก่ียวขอ้งมีใครบา้ง 
จุดเร่ิมต้นของเหตุการณ์คืออะไร อะไรเป็นสาเหตุส าคัญท่ีท าให้เกิดเหตุการณ์ เหตุการณ์นั้น
ก่อให้เกิดผลอย่างไร แนวคิดของเร่ือง คืออะไร สามารถน าประโยชน์อะไรจากการอ่านไปใช้ใน
ชีวติประจ าวนัไดบ้า้ง คุณธรรมของเร่ืองมุ่งเนน้ในดา้นใด 
  สุนนัทา มัน่เศรษฐวทิย ์(2554, น. 28)  ไดก้ล่าวถึงหลกัการอ่านจบัใจความไวว้า่ 
  ขั้ น ท่ี  1 ใช้วิ ธี อ่านส ารวจหาค าส าคัญ ถ้าสารท่ี อ่านมี ช่ือเ ร่ืองอยู่ ก่ึ งกลาง
หนา้กระดาษใชช่ื้อเร่ืองเป็นจุดเพ่งตา ต่อจากนั้นจึงเคล่ือนสายตาผา่นก่ึงกลางของบรรทดัแรกเร่ือง
ลงไปจนถึงบรรทดัสุดทา้ย ใชส้ายตาช าเลืองดูค าท่ีเป็นตวัหนา ค าท่ีเป็นตวัเอน ค าท่ีขีดเส้นใต ้และ
ค าท่ีอยู่ในเคร่ืองหมายค าพูด การอ่านส ารวจในข้อน้ีเป็นการตรวจดูค าส าคญัตลอดจนค ายากท่ี
ปรากฏอยูใ่นเร่ืองนัน่เอง กรณีท่ีไม่มีช่ือเร่ือง เป็นการอ่านขอ้ความใหว้างสายตาเป็นจุดเพง่ท่ีก่ึงกลาง
บรรทดัแรกของขอ้ความแล้วจึงเคล่ือนสายตาผ่านจุดกลางของบรรทดัอ่ืน ๆ เม่ือข้ึนหน้าใหม่ก็
ปฏิบติัเช่นเดียวกนั 
  ขั้นท่ี 2 ใชว้ิธีอ่านละเอียดในกรณีท่ีผูเ้ขียนไม่ไดร้ะบุค าส าคญัไวใ้นเน้ือเร่ืองโดยมี
เจตนาให้ผูอ่้านคน้หาค าส าคญัดว้ยตนเอง ในลกัษณะเช่นน้ีผูอ่้านจ าเป็นตอ้งอ่านทุกถอ้ยค าเพื่อท า
ความเขา้ใจเน้ือเร่ืองควบคู่กบัการคน้หาค าส าคญั 
  ขั้นท่ี 3 เป็นขั้นทบทวนผลงานจากการอ่านในขั้นท่ี 1-2 ด้วยวิธีการอ่านคร่าว ๆ 
โดยกวาดสายตาอย่างรวดเร็วในแต่ละบรรทดัของขอ้ความหรือเร่ือง เพื่อทบทวนหรือตรวจสอบ
ความถูกตอ้งอีกคร้ังหน่ึง 
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  สรุปได้ว่า หลกัการอ่านจบัใจความนั้น เร่ิมแรกครูต้องสร้างความสนใจให้กับ
ผูอ่้าน หลงัจากนั้นก็ใช้วิธีการสอนอ่านท่ีเป็นล าดบัขั้นตอน โดยเร่ิมจากการอ่านอย่างรวดเร็วก่อน
หน่ึงคร้ังเพื่อให้นกัเรียนไดส้ ารวจค าส าคญัและเขา้ใจเร่ืองอยา่งคร่าว ๆ จากนั้น อ่านอีกรอบเพื่อเก็บ
ใจความของแต่ละ ยอ่หนา้อยา่งละเอียด ตั้งค  าถามจากส่ิงท่ีอ่าน เขียนแผนภาพความคิด และฝึกอ่าน
จบัใจความอยูเ่สมอๆ             
 3.5  การวดัและประเมินผลการอ่านจับใจความ 
  การวดัและประเมินผลการอ่านจบัใจความนั้นตอ้งค านึงถึงความเหมาะสมและวยั                      
ของผูเ้รียนโดยใช้เกณฑ์การประเมินท่ีสามารถยืดหยุ่นได้ตามความสามารถของผูเ้รียน ดงัท่ีได้มี
นกัการศึกษา กล่าวถึงการวดัและประเมินผลการอ่านจบัใจความไวห้ลายท่าน ดงัน้ี 
  ฮาฟเนอร์ และจอลล่ี (Hafner and Jolly, 1972, p. 174 อา้งถึงใน พรรณิกา ลูกรัก, 
2559, น.62) ไดส้รุปความสามารถในการประเมินผลความเขา้ใจในการอ่าน ดงัน้ี 
  1. ตอบค าถามจากขอ้เทจ็จริงและรายละเอียดต่าง ๆ จากเร่ืองท่ีอ่านได ้
  2. เขา้ใจค าช้ีแจง สามารถปฏิบติัตามค าช้ีแจงหรือค าแนะน าท่ีเขียนอธิบายไวไ้ด ้
  3. จดจ าและสามารถบรรยายส่ิงท่ีอ่านเป็นค าพดูของตวัเองได ้
  4. ล าดบัเหตุการณของเร่ืองท่ีอ่านไดถู้กตอ้ง 
  5. แยกไดว้า่รายละเอียดไหนส าคญัตอนไหนไม่ส าคญั 
  6. บอกไดว้า่ตวัอยา่งหรือค าอธิบายประกอบต่าง ๆ มีความส าคญั 
  7. บอกไดว้า่ประโยคใดแสดงใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอาน 
  8. การจ าแนกใจความส าคญัและส่วนขยายใจความส าคญัได ้
  9. การกล่าวสรุปได ้
  แนททลั (Nattal, 1996 , p. 187-189 อา้งถึงใน พิสมยั กองธรรม, 2552, น. 61) ได้
แบ่งขอ้ค าถามในการประเมินการอ่านจบัใจความไว ้5 ระดบั ดงัน้ี 
  1. ค  าถาม เพื่ อว ัดระดับความ เข้า ใจระดับตัวอักษร  ( Questions of Literal 
Comprehension) ค าถามท่ีมีค าตอบระบุชดัเจนในบทอ่าน 
  2. ค  าถามเพื่อวดัความเข้าใจระดับตีความ (Questions Involving Reorganization                          
or Reinterpretation) คือค าถามท่ีตอ้งการให้นักเรียนตีความขอ้มูลในบทอ่านอีกคร้ัง ค าตอบท่ีได้
ส าหรับค าถามประเภทน้ีจะได้จากส่วนต่าง ๆ ของบทอ่านรวมกนั ท าให้นักเรียนต้องพิจารณา
บทเรียนทั้งหมด  ไม่ใช่เพียงหาค าตอบจากประโยคใดประโยคหน่ึง 
  3. ค  าถามเพื่อวดัความเข้าใจระดับอ้างอิง (Questions of Inference) คือ ค าถามท่ี
ค าตอบไม่ได้กล่าวไวโ้ดยตรง นักเรียนตอ้งรวบรวมข้อมูลท่ีกระจดักระจายในบทอ่านเพื่อเป็น
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ค าตอบและตอ้งเขา้ใจ  บทอ่านมากพอท่ีจะตอบค าถามได ้ค าถามประเภทน้ีคลา้ยกบัค าถามประเภท
ท่ีสองแต่มีความซบัซอ้นมากกวา่โดยมุ่งวดัการคิดมากกวา่ขอ้ความทางภาษา 
  4. ค  าถามเพื่อวดัความเขา้ใจระดบัประเมินค่า (Questions of Evaluation) คือ ค าถาม 
ท่ีใหน้กัเรียนตดัสินใจในบทอ่าน วา่ผูเ้ขียนพยายามจะส่ือสารอะไร และท าไดเ้พียงใด 
  5. ค  าถามเพื่อว ัดความเข้าใจระดับการตอบสนองส่วนบุคคล (Questions of 
Personal Response) คือ เป็นค าถามท่ีใหผู้ต้อบแสดงความคิดเห็น ความรู้สึกต่อส่ิงท่ีไดอ่้านไม่ใช่ต่อ
ผูเ้ขียน ดงัค าถามประเภทท่ี 4 เช่น ผูอ่้านคลอ้ยตามส่ิงท่ีอ่าน ไม่สนใจหรือไม่พร้อมท่ีจะปรับตามส่ิง
ท่ีผูเ้ขียนน าเสนอ การท่ีจะตอบค าถามประเภทน้ี จะตอ้งมีความเขา้ใจในส่ิงท่ีอ่านเป็นอย่างดี และ
ตอ้งสามารถอธิบายไดว้า่ท าไมจึงรู้สึกดีท่ีไดต้อบไป 
  สุนนัทา มัน่เศรษฐวิทย ์(2542, น. 83-84) ไดก้ล่าวไวว้า่ ทกัษะการอ่านขั้นพื้นฐาน 
เก่ียวขอ้งกบัการล าดบัขั้นของการคิด นกัจิตวทิยาการอ่านไดน้ าหลกัของ B.S. Bloom มาประยกุตใ์ช้
ในการก าหนดวตัถุประสงค์ทางการอ่านมี 6 ขั้น คือ จ า เขา้ใจ น าไปใช้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ และ
ประเมินค่า ผูท่ี้มีทกัษะขั้นพื้นฐานจึงจ าเป็นตอ้งมีพฤติกรรมการอ่านทั้งหกขั้นจึงจะถือว่าเป็นผู ้
บรรลุเป้าหมายของการอ่าน 
  สรุปได้ว่า การวดัและประเมินผลการอ่านจบัใจความสามารถวดัได้โดยการใช้
ค  าถามวดัความเข้าใจในระดับต่าง ๆ สามารถตอบค าถามจากขอ้เท็จจริงท่ีได้จากการอ่าน การ
วเิคราะห์แยกแยะไดว้า่ประเด็นใดเป็นใจความส าคญัและประเด็นใดเป็นส่วนขยาย การสรุปเร่ืองได ้
ตลอดจนการตีความ การสังเคราะห์ การประยกุตใ์ช ้และการประเมินค่าจากเร่ืองท่ีอ่าน 
 

4.  การเขยีนสรุปความภาษาไทย 
 
 ผู้วิจัยได้เสนอแนวคิด ทฤษฎีของการ เขียนสรุปความในเร่ืองของ ความหมาย 
ความส าคญั ประโยชน์  หลกัการ และวธีิการวดัและประเมินผลการเขียนสรุปความภาษาไทย ดงัน้ี 
 4.1  ความหมายของการเขียนสรุปความ 
  การเขียนสรุปความภาษาไทยเป็นการเขียนสรุปสาระส าคญัของเร่ืองท่ีไดจ้ากการ
ฟัง  หรือการอ่านน ามาเรียบรียงเป็นส านวนภาษาของตนเอง ซ่ึงจะช่วยให้ผูอ่้านเขา้ใจเน้ือหาไดดี้
ยิง่ข้ึน  ดงัท่ี นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของการเขียนสรุปความภาษาไทยไว ้ดงัน้ี 
   สมพร แพ่งพิพฒัน์ (2547, น. 184) ได้ให้ความหมายของการเขียนสรุปความว่า                           
การสรุปความ คือ การอ่านเพื่อจบัใจความส าคญัของเร่ืองและสามารถแยกแยะไดว้่าสาระส าคญั
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อนัดับแรกและอนัดับรองคืออะไร ผูแ้ต่งต้องการส่งสารใดไปยงัผูอ่้านและมีหางเสียงต่อเร่ือง
ดงักล่าวนั้นอยา่งไร   
   วิเศษ ชาญประโคน (2547, น. 256) ว่าการเขียนสรุปความหมายถึงการเขียน                              
สรุปสาระส าคญัท่ีไดจ้ากการฟังหรือการอ่านใหถู้กตอ้งครบถว้นทุกเร่ืองท่ีไดรั้บสารมาโดยใช้ภาษา                        
ท่ีกระชบัรัดกุมเช่ือความคิดใหต่้อเน่ืองสอดคลอ้งกนั 
  จุไรรัตน์ ลกัษณะศิริ (2548, น. 229) ให้ความหมายของการเขียนสรุปความไวว้่า
การเขียนสรุปความ คือ การผลิตเฉพาะประเด็นส าคญัของเร่ืองโดยผา่นกระบวนการคิดใคร่ครวญ
อยา่งมีเหตุผลเพื่อใหไ้ดใ้จความสั้นกะทดัรัดและสนบัสนุนดว้ยส านวนของผูเ้ขียนเอง 
  สรุปได้ว่า การเขียนสรุปความ คือการเขียนท่ีสรุปใจความส าคญัของเร่ือง โดย
พิจารณาเฉพาะประเด็นส าคญั และน ามาเรียบเรียงใหม่ดว้ยส านวนภาษาของตนเองโดยใหมี้ใจความ
ครบถว้นสมบูรณ์ 
 4.2  ความส าคัญของการเขียนสรุปความ 
  การเขียนสรุปความมีความส าคัญมากในชีวิตประจ าวนัไม่ว่าจะเป็นการเรียน                              
หรือการท างานหากบุคคลใดสามารถเขียนสรุปความไดก้็จะท าให้เกิดการเรียนรู้ไดเ้ร็ว ท าให้การ
ส่ือสาร  มีความเขา้ใจความหมายไดดี้ข้ึน ซ่ึงสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ในชีวิตประจ าวนัต่อไปได ้
ดงัท่ีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามส าคญัของการเขียนสรุปความภาษาไทย ดงัน้ี 
  บรุคเกอร์และกรันดี (Brooker and Grande, 1998, p. 29 อ้างถึงใน ชญานิษฐ์                               
ไตรทิพยานนท์, 2558, น.11) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการเขียนสรุปความไวว้่า การเขียนสรุป
ความมีความส าคญัเพราะเป็นเคร่ืองมือท่ีใช ้ในการส่ือสาร หากใชก้ารพดูไม่ไดต้อ้งเปล่ียนมาใชก้าร
เขียนแทน  เพื่อเตือนความจ า ความส าคญัในการเขียนสรุปความในดา้นการส่ือสารเป็นการส่งสาร
อยา่งหน่ึงท่ีมีผลเน่ืองมาจากการรับสารจึงตอ้งมีการฝึกฝนเพื่อให้เกิดความช านาญ 
  วเิศษ ชาญประโคน (2547, น. 255- 256) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการเขียนสรุป
ความไวว้่า ความส าคญัของการเขียนสรุปความคือการน าเสนอแนวคิดส าคญัท่ีไดจ้ากการฟังหรือ
การอ่าน จ าเป็นต้องอาศยัการเขียนสรุปความเพื่อให้ผูรั้บสารได้รับทราบขอ้มูลท่ีสั้ น กะทดัรัด 
ชดัเจน และตรงประเด็น เพราะในการเรียนหรือการท างานทุกคนตอ้งพบกบัการไดรั้บมอบหมายให้
ท าหนา้ท่ีน าเสนองานโดยสรุป ทั้งท่ีไดจ้ากการฟังและการอ่านโดยสรุปต่อผูส้อนหรือผูบ้งัคบับญัชา 
การสรุปความ  จึงมีความจ าเป็นหากตอ้งรายงานดว้ยวาจาก็ตอ้งร่างบทพูดล่วงหนา้เพื่อใหก้ารกล่าว
รายงานมีน ้ าหนักชัดเจนตรงประเด็น และถ้าหากรายงานด้วยการเขียนก็ตอ้งเขียนสรุปความให้
ถูกตอ้งเช่นเดียวกนั 
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  รุ่งนภา  โกกะพนัธ์ (2552, น. 21) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการเขียนสรุปความ 
ไว้ว่า การเขียนสรุปความมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการศึกษาและการส่ือสารใน
ชีวติประจ าวนั เพราะจะช่วยใหจ้ดจ าสาระส าคญัจากส่ิงท่ีไดฟั้งและอ่านท าใหส่ื้อความหมายเขา้ใจดี
ข้ึน และสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ต่อไปไดท้ั้งท่ีเป็นวชิาการและไม่เป็นวชิาการ 
  สรุปได้ว่าการเขียนสรุปความมีความส าคัญอย่างยิ่ง ต่อการศึกษาและใน
ชีวิตประจ าวนั   เพราะเป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการส่ือสารในรูปแบบของการเขียน เพื่อใชใ้นการเตือน
ความจ า การน าเสนอความรู้และแนวคิดท่ีไดจ้ากการอ่านและการฟัง  
 4.3  ประโยชน์ของการเขียนสรุปความ 
  การเขียนสรุปความภาษาไทยสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้ท าให้
นักเรียนเกิดทักษะทางภาษา เป็นคนช่างสังเกต  มีเหตุผล ดังท่ีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้
ประโยชน์ของการเขียนสรุปความภาษาไทย ดงัน้ี 
  พร้ิมเพราวดี หนัตรา (2541, น. 79) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการเขียนสรุปความ 
ไวว้า่ การเขียนสรุปความเป็นทกัษะการใช้ภาษาท่ีมีความส าคญัและจ าเป็นในการส่ือสารเพราะจะ
ช่วยให้จดจ าสาระส าคญัจากส่ิงท่ีไดฟั้งและอ่าน การใช้ภาษาเพื่อเขียนสรุปความให้ได้ดีนั้น ตอ้ง
อาศยัการฝึกฝน อยา่งถูกหลกัเกณฑจึ์งจะท าใหก้ารเขียนสรุปความมีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
  พรฤดี ขวญัศิริกุล (2546, น. 19) ไดส้รุปประโยชน์ของการเขียนสรุปความไวว้่า 
การเขียนสรุปความมีประโยชน์ในดา้นการเก็บขอ้มูลท่ีส าคญัต่าง ๆ จากการฟังหรือการอ่านแล้ว
น ามาเขียนสรุปความซ่ึงเป็นทกัษะท่ีต้องมีการฝึกฝนให้ช านาญ จึงจะสามารถน าไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ในการสังเกต วิเคราะห์ สรุปความเร่ืองต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจ าวนัได ้จะท าให้เป็น
คนมีเหตุผลและสามารถตดัสินใจปัญหาต่างๆ ไดถู้กตอ้ง และท่ีส าคญัจะเป็นประโยชน์ในการศึกษา
หาความรู้ใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน         
  เพชรนภา โภชนุกูล (2557, น. 71)   ไดส้รุปประโยชน์ของการเขียนสรุปความไว้
วา่ คือ  การเขียนเป็นการฝึกสังเกต ฝึกสรุปความ และฝึกการวิเคราะห์ เพื่อให้ไดข้อ้ความท่ีสั้นและ
ใหไ้ดใ้จความท าใหผู้เ้รียนไดฝึ้กฝนการใชภ้าษาไทย รู้จกัสังเกต และสรุปส่ิงต่าง ๆ ท่ีพบเห็นได ้      
  สรุปไดว้่าการเขียนสรุปความมีประโยชน์ในชีวิตประจ าวนั เพราะการเขียนสรุป
ความช่วยให้จดจ าสาระส าคญัท่ีไดจ้ากการอ่านและการฟัง เป็นการฝึกการเขียน การสังเกต และฝึก
การสรุปความ  ซ่ึงจะท าใหก้ารส่ือสารมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 4.4  หลกัการเขียนสรุปความ 
  การเขียนสรุปความนั้น นักเรียนตอ้งอ่านเร่ืองท่ีจะสรุปให้เข้าใจตลอดทั้งเร่ือง                              
ฝึกการสังเกตองค์ประกอบต่าง ๆ แต่ละย่อหน้าของเร่ืองท่ีอ่าน จากนั้นน าประเด็นส าคญัมาเขียน
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และเรียบเรียงเป็นภาษาของตนเองโดยให้ครอบคลุมประเด็นส าคญั ดงัท่ีนกัการศึกษาหลายท่านได้
ใหห้ลกัการของการเขียนสรุปความ ดงัน้ี 
   สมพร  แพง่พิพฒัน์ ( 2547, น. 183 ) ไดส้รุปหลกัการเขียนสรุปความไวว้า่    
  1.  อ่านเร่ืองท่ีตอ้งการสรุปให้เขา้ใจอย่างน้อยสองคร้ัง ให้พิจารณาว่าอะไร คือ 
สาระส าคญัอะไรเป็นพลความหรืออะไรเป็นส่วนเสริมเท่านั้น 
  2.  ตดัพลความหรือส่วนประกอบออก    
  3.  น าสาระส าคญัของแต่ละย่อหน้ามาเรียบเรียงใหม่เน้ือความเช่ือมสัมพนัธ์กนั
ตามล าดบั   
  4.  อ่านทบทวนขอ้ความท่ีสรุปแลว้อีกคร้ังเพื่อตรวจดูวา่ส่ิงท่ีสรุปนั้นมีเน้ือความ 
ตรงกบัเร่ืองเดิมและครบถว้นหรือไม่    
  วเิศษ  ชาญประโคน (2547, น. 256) ไดก้ล่าวถึงหลกัการเขียนสรุปความไว ้ดงัน้ี  
  1.  ฟังหรืออ่านเร่ืองท่ีตอ้งสรุปให้จบในส่วนท่ีเป็นการเขียนสรุปความจากการฟัง
ตอ้งตั้งใจฟังอย่างต่อเน่ืองและมีสมาธิหรืออาจบนัทึกเสียง ลงแขกเสียงเพื่อให้เกิดการเคล่ือนของ
แนวคิดและขอ้มูล  แต่ถา้เป็นการสรุปความจากการอ่านควรอ่านสองคร้ัง คร้ังแรกอ่านโดยคร่าว ๆ 
ให้เขา้ใจเร่ืองและจบัใจความโดยรวมคร้ังท่ีสองอ่านเพื่อจบัใจความส าคญัท่ีเป็นความคิดหลกัของ
ผูเ้ขียนในแต่ละย่อหนา้สรุปก็ท าเคร่ืองหมายให้ชดัเจนเช่นใตห้รือเขียนสรุปใจความส าคญัของแต่
ละยอ่หนา้ไว ้
   2.  น าผลจากการอ่านสรุปใจความส าคญัและย่อหน้ามาเรียบเรียงใหม่ดว้ยภาษา
ของตนเองเช่ือมโยงความคิดแต่ละยอ่หนา้ให้ต่อเน่ืองสอดคลอ้งกนัโดยใชค้  าเช่ือมท่ีเหมาะสม 
  จุไรรัตน์ ลกัษณะศิริ  และบาหยนั  อ่ิมส าราญ (2548, น. 222) ไดก้ล่าวถึงหลกัการ
เขียน สรุปความไว ้ดงัน้ี  
  1.  อ่านเร่ืองท่ีตอ้งการสรุปใหจ้บทางท่ีดีควรอ่านสองคร้ัง คร้ังแรกอ่านแบบคร่าวๆ 
ให้เขา้ใจเร่ืองหรือจบัใจความโดยมีส่วนรวมก่อนแลว้จึงอ่านคร้ังท่ีสองเพื่อจบัใจความส าคญัท่ีเป็น
ความคิดหลกัของผูเ้ขียนในแต่ละยอ่หนา้ (หรือกลุ่มยอ่หนา้) บางคร้ังความคิดหลกัอาจปรากฏเป็น
ประโยคความส าคญัเด่นชัด ผูส้รุปความก็ท าเคร่ืองหมาย เช่น ขีดเส้นใตห้รือเขียนสรุปใจความ
ส าคญัแต่ละยอ่หนา้ไว ้ถา้ยอ่หนา้ใด ผูเ้ขียนไม่ไดแ้สดงประโยคใจความส าคญัไวเ้ด่นชดัหรือไม่ได้
แสดงความคิดหลกัเป็นประโยคใจความส าคญัไว ้แต่ผูส้รุปสามารถอ่านพิจารณาความคิดหลกัของ
ยอ่หนา้นั้น ๆ ดว้ยภาษาของตนเองได ้แต่ถา้อ่านจนจบย่อหนา้และพิจารณาแลว้ไม่เห็นวา่ประโยค
ใดเป็นใจความส าคญัหรือว่าเป็นใจความส าคญัพอๆ กนัหมดจนไม่อาจสรุปความคิดหลกัไดใ้ห้
ทดลองอ่านอีกคร้ังหน่ึง ขณะท่ีอาจค่อยค านึงถึงหลกัการเขียน  ยอ่หนา้ท่ีดีไปดว้ยเสมอ บางยอ่หนา้
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เราอาจผา่นโดยไม่ตอ้งสรุปก็เพราะเป็นเพียงส่วนขยายความ แต่บาง ยอ่หนา้อาจตอ้งเขียนสรุปความ
ท่ียาวกวา่ปกติเน่ืองจากพิจารณาวา่เป็นความคิดส าคญัท่ีเก่ียวเน่ืองกนั 
  2.  น าผลจากการอ่านสรุปใจความจากแต่ละยอ่หนา้ตามท่ีไดท้  าเคร่ืองหมายไวม้า
พิจารณาร่วมกนัเพื่อเตรียมสรุปความเป็นภาษาเขียนของตนเอง ปกติและเรียบเรียงขอ้ความให้
ต่อเน่ืองตามล าดบั ย่อหน้าท่ีไดอ่้านสรุปไวด้ว้ยภาษาท่ีกระชบัรัดกุมและเช่ือมโยงแต่ละความคิด
หลกั แต่ละประโยค ใจความส าคญั ดว้ยค าเช่ือมท่ีเหมาะเจาะเป็นเหตุเป็นผลตามล าดบัขั้นตอนท่ี
เหมาะสมแต่บางคร้ัง  ก็อาจเรียงล าดบัความหลกัเสียใหม่ให้กระชบัรัดกุมยิ่งข้ึนทั้งน้ีแลว้แต่เร่ืองท่ี
ตอ้งสรุป 
  สรุปไดว้า่หลกัการเขียนสรุปความนั้นครูผูส้อนตอ้งให้นกัเรียนอ่านเร่ืองท่ีจะสรุป
ให้เขา้ใจตลอดทั้งเร่ือง ฝึกการสังเกตองค์ประกอบต่าง ๆ แต่ละย่อหน้าของเร่ืองท่ีอ่าน จากนั้นน า
ประเด็นส าคญัมาเขียนและเรียบเรียงเป็นส านวนภาษาของตนเองโดยใหค้รอบคลุมประเด็นส าคญั 
 4.5  การวดัและประเมินผลการเขียนสรุปความ 
  การวดัและประเมินผลการเขียนสรุปความภาษาไทยนั้ นต้องค านึงถึงความ
เหมาะสมและวยัของผูเ้รียนโดยใช้เกณฑ์การประเมินท่ีสามารถยืดหยุน่ไดต้ามความสามารถของ
ผูเ้รียน ดงัท่ีไดมี้นกัการศึกษากล่าวถึงการวดัและประเมินผลการการเขียนสรุปความภาษาไทยไว้
หลายท่าน ดงัน้ี 
  สุนันทา มัน่เศรษฐวิทย์  (2544, น. 10-11) ได้ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนการ 
เขียนสรุปความไว ้ดงัน้ี     
  1. การสรุปใจความ   คะแนนเต็ม  4 คะแนน 
  1.1 สรุปใจความไดต้รงทุกประเด็น    4 คะแนน 
  1.2 สรุปใจความไดต้รงแต่ขาด 1 ประเด็น    3 คะแนน 
  1.3 สรุปใจความไดต้รงแต่ขาด 2 ประเด็น    2 คะแนน 
  1.4 สรุปใจความไดต้รงแต่ขาด 3 ประเด็น    1 คะแนน 
  1.5 สรุปใจความไดน้อ้ยขาดประเด็นส าคญั 4 ประเด็น  0 คะแนน 
  2. การสะกดค า    คะแนนเต็ม  2 คะแนน 
  2.1 เขียนสะกดค าและวางรูปวรรณยกุตถู์กตอ้งทุกค า  2 คะแนน 
  2.2 เขียนสะกดค าผดิหรือวางรูปวรรณยกุตผ์ดิท่ี 2-4 ค า  1 คะแนน 
  2.3 เขียนสะกดค าผดิหรือวางรูปวรรณยกุตผ์ดิท่ีมากกวา่ 4 ค า 0 คะแนน 
  3. การเขียนประโยค   คะแนนเต็ม  2 คะแนน 
  3.1 เขียนประโยคถูกตอ้งตามหลกัภาษาทุกประโยค   2 คะแนน 
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  3.2 เขียนประโยคผดิหลกัไวยกรณ์ 1 ประโยค   1 คะแนน 
  3.3 เขียนประโยคผดิหลกัไวยกรณ์ 2 ประโยคข้ึนไป   0 คะแนน 
  4. ความสะอาด    คะแนนเต็ม  2 คะแนน 
  4.1 สะอาดและเป็นระเบียบทั้งหมด    2 คะแนน 
  4.2 ขีดฆ่าหรือสกปรก 1-2 ท่ี     1 คะแนน 
  4.3 ขีดฆ่าหรือสกปรก 3 ท่ีข้ึนไป     0 คะแนน 
 
  พรฤดี  ขวญัศิริกุล  (2546, น. 10-11) ไดก้ าหนดเกณฑ์การให้คะแนนการ เขียน
สรุปความไว ้ดงัน้ี     
  1.  การสรุปเร่ือง     คะแนนเต็ม    4 คะแนน     
  1.1 เขียนสรุปเร่ืองไดใ้จความส าคญัครบถว้น   4 คะแนน     
  1.2 เขียนสรุปเร่ืองไดใ้จความส าคญัประมาณ 3 ใน 4 ส่วนของเร่ือง    3 คะแนน     
  1.3 เขียนสรุปเร่ืองไดใ้จความส าคญัประมาณ 2 ใน 4 ส่วนของเร่ือง    2 คะแนน     
  1.4 เขียนสรุปเร่ืองไดใ้จความส าคญัประมาณ 1 ใน 4 ส่วนของเร่ือง    1 คะแนน     
  1.5 เขียนสรุปเร่ืองไม่ไดใ้จความส าคญั     0 คะแนน     
  2.  การเขียนประโยค    คะแนนเต็ม     2 คะแนน     
  2.1 เขียนประโยคถูกตอ้งตามหลกัไวยากรณ์ทุกประโยค   2 คะแนน     
  2.2 เขียนประโยคผดิหลกัไวยากรณ์ 1 ประโยค    1 คะแนน     
  2.3 เขียนประโยคผดิหลกัไวยากรณ์ 2 ประโยคข้ึนไป   0 คะแนน     
  3.  การเขียนสะกดค า    คะแนนเต็ม     2 คะแนน     
  3.1 เขียนสะกดค าถูกตอ้งทั้งหมด      2 คะแนน     
  3.2 เขียนสะกดค าผดิและวางวรรณยกุตห์รือสระผดิท่ี 1-3 ค า  1 คะแนน     
  3.3 เขียนสะกดค าผดิและวางวรรณยุกตห์รือสระผดิท่ี 4 ค าข้ึนไป       0 คะแนน     
  4.  การเว้นวรรคตอน    คะแนนเต็ม     2 คะแนน     
  4.1 เวน้วรรคตอนถูกตอ้งทุกท่ี      2 คะแนน     
  4.2 เวน้วรรคผดิ 1-2 ท่ี       1 คะแนน     
  4.3 เวน้วรรคตอนผดิ 3 ท่ีข้ึนไป      0  คะแนน 
 สถาบนัภาษาไทย ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2561, น. 16) ได้ก าหนด
เกณฑไ์ว ้ ดงัตารางท่ี 2.4  ดงัน้ี 
 



26 

ตารางท่ี  2.4  เกณฑก์ารใหค้ะแนนการเขียนสรุปความ  
รายการประเมิน ระดบัคะแนน 

5 4 3 2 1 
1. การเขียนเนือ้ความ      
1.1 มีประเด็นส าคญั           
ครบตามแนวค าตอบ      
1.2 ไม่ขยายความคิด           
เกินประเด็นส าคญั      
1.3 ไม่เพ่ิมประเดน็ความคิด
นอกเหนือจากประเด็น
ส าคญั 

1.4 ล าดบัเน้ือความต่อเน่ือง       
1.5 เรียบเรียงเน้ือความใหม่
ตรงกบัเน้ือเร่ือง 

เขียนเน้ือความ 
ไดต้ามเกณฑ ์
ครบ 5 ขอ้ 

เขียนเน้ือความ 
ไดต้ามเกณฑ ์
ครบ 4 ขอ้ 

เขียนเน้ือความ 
ไดต้ามเกณฑ ์
ครบ 3 ขอ้ 

เขียนเน้ือความ 
ไดต้ามเกณฑ ์
ครบ 2 ขอ้ 

เขียนเน้ือความ 
ไดต้ามเกณฑ ์
ครบ 1ขอ้ 

2. การใช้ภาษา 
2.1 ใชค้  าถูกตอ้ง   
2.2 ใชค้  าเช่ือมไดเ้หมาะสม
กบัเน้ือความ  2.3 ใช้
ภาษาระดบัก่ึงทางการข้ึนไป 
ไม่ใชภ้าษาพดูหรือภาษาถ่ิน   
2.4 เวน้วรรคไดถู้กตอ้ง  2.5 
ไม่เขียนฉีกค า   

ใชภ้าษา ไดต้าม
เกณฑ ์ครบ 5 
ขอ้ 

ใชภ้าษา ไดต้าม
เกณฑ ์ครบ 4 
ขอ้ 

ใชภ้าษา ไดต้าม
เกณฑ ์ครบ 3 
ขอ้ 

ใชภ้าษา ไดต้าม
เกณฑ ์ครบ 2 
ขอ้ 

ใชภ้าษา ไดต้าม
เกณฑ ์ครบ 1 
ขอ้ 

3. การเขียนสะกดค า    
(เขียนผิดซ ้ าใหน้บัเป็น 1ค า) 

 
คะแนนเตม็ 3  

เขียนถูกทุกค า  เขียนผิด  1 - 2 
ค า 

เขียนผิดตั้งแต่  3 
ค  าข้ึนไป 

4. ความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยและถูกต้องตามค า
ช้ีแจง    
4.1 เขียนตวัอกัษรอ่านง่าย     
4.2 สะอาดเรียบร้อย    4.3 
เขียนไม่เกินจ านวนบรรทดัท่ี
ก าหนด 

 
 
 
คะแนนเตม็ 3 

เขียนไดต้าม 
เกณฑ ์ครบ 3 
ขอ้ 

เขียนไดตาม 
เกณฑ ์ 2 ขอ้ 

เขียนไดต้าม 
เกณฑ ์1 ขอ้ 
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  เกณฑ์การประเมินคุณภาพ 
  การสรุปผลการประเมินคุณภาพความสามารถในการเขียนสรุปความ พิจารณา 4 
ระดบั ดงัน้ี  
  ระดบัคะแนนร้อยละ 75-100 12-16 คะแนน  หมายถึง ดีมาก 
  ระดบัคะแนนร้อยละ 50-74 12-16 คะแนน  หมายถึง ดี 
  ระดบัคะแนนร้อยละ 25-49 12-16 คะแนน  หมายถึง พอใช ้
  ระดบัคะแนนร้อยละ 0-24 12-16 คะแนน  หมายถึง ปรับปรุง 
  จากเกณฑ์การให้คะแนนขา้งตน้ผูว้ิจยัไดเ้ลือกเกณฑ์ของสถาบนัภาษาไทย ส านกั
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา เพราะเป็นเกณฑ์ท่ีเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน มีรายละเอียดชดัเจน 
และสามารถยดืหยุน่ไดต้ามความสามารถของนกัเรียน 
 

5.  วธิีสอนอ่านแบบพาโนรามา  
 

 การสอนอ่านแบบ PANORAMA  เป็นการสอนท่ีผูส้อนให้นักเรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนการสอน มีโอกาสไดฝึ้กฝนก่อนท่ีนกัเรียนจะอ่านดว้ยตนเองตามล าพงัโดยผูส้อน
เป็นเพียงผูจ้ดักิจกรรมการอ่านและให้ค  าแนะน ารายละเอียดทุกขั้นตอนตลอดชั่วโมงเรียนหลัง
จากนั้นนักเรียนจะฝึกด้วยตนเอง  เอ็ดเวิร์ด (Edwards Peter,1973, p. 132-135 อา้งถึงใน ชัชวาล 
ลกัษณะ, 2559, น. 16) ได้กล่าวถึง การฝึกทกัษะการอ่านให้กบันักเรียนระดบัมธัยมศึกษาว่าควร
ได้รับการส่งเสริมเป็นอย่างยิ่ง เพราะต่อไปนักเรียนเหล่านั้นจะต้องอาศยัการอ่านเพื่อแสวงหา
ความรู้ดว้ยตนเองเป็นส่วนใหญ่ดว้ยเหตุน้ี นกัการศึกษาและผูเ้ช่ียวชาญในต่างประเทศหลายท่านจึง
ไดคิ้ดวิธีการสอนอ่านรูปแบบต่าง ๆ กนั ส าหรับเทคนิคการสอนแบบพาโนรามาไดพ้ฒันามาจาก
เทคนิคการสอนอ่านหลาย ๆ แบบ ดงัน้ี  
 เอ็ดเวิร์ด  พฒันาเทคนิคพาโนรามาพฒันามาจากวิธีอ่านแบบ SQ3R ของโรบินสันซ่ึง
เป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นการอ่านท่ีมหาวิทยาลยัโอไฮโอ ไดศึ้กษาเทคนิคการอ่าน และแนะน าวธีิการอ่าน 
ให้กบันกัศึกษาจนประสบผลส าเร็จเป็นเวลานานจากนั้นจึงสรุปออกมาเป็นสูตรหรือวิธีการอ่าน
สั้นๆ เพื่อใหจ้  าง่าย คือ Survey Q3R หรือ SQ3R  มี 5 ขั้นตอน สรุปไดด้งัน้ี  
 1.  Survey (S) คือ ขั้นส ารวจ หมายถึง การส ารวจหนงัสือ ดูช่ือ ผูแ้ต่ง ช่ือหนงัสือ ค าน า                  
เพื่อดูจุดมุ่งหมาย และแนวคิดของผูแ้ต่ง ส ารวจสารบญั ดชันี อภิธานศพัท์ ภาคผนวก บทสรุป 
แบบฝึกหดั เพื่อตรวจสอบสาระท่ีปรากฏอยูใ่นหนงัสือทุกๆ ท่ี และอ่านส ารวจเน้ือเร่ืองทั้งเล่มอยา่ง
รวดเร็ว 
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 2.  Question (Q) คือ ขั้นตั้งค  าถาม หลงัจากอ่านอย่างส ารวจเสร็จแลว้ ตั้งค  าถาม ถาม
ตนเองวา่ ส่ิงท่ีตอ้งการทราบคืออะไร และตั้งค  าถามจากเน้ือเร่ืองท่ีอ่านตามล าดบัหัวขอ้เร่ืองในแต่
ละยอ่หนา้  
 3.  Read (R1) คือ ขั้นอ่านอย่างรอบคอบ เป็นการอ่านอย่างละเอียดรอบคอบเพื่อจบั
ใจความส าคญัในแต่ละย่อหน้า ขีดเส้นใตเ้ฉพาะส่วนท่ีส าคญัให้ความสนใจค า วลี หรือประโยคท่ี
พิมพต์วัเอน   หรือตวัหนา การอ่านในขั้นน้ีอ่านเพื่อตอบค าถามท่ีผูอ่้านตั้งไว ้หากขอ้ความใดไม่
เขา้ใจใหบ้นัทึกไว ้เพื่อถามผูส้อน  
 4.  Recite (R2) คือ ขั้นจดจ า เม่ือเข้าใจค าตอบ และเน้ือเร่ืองจากการอ่านแล้วควร
พยายามจดจ า ขอ้ความท่ีส าคญั โดยการจดบันทึกย่อหรือขีดเส้นใตเ้พื่อเตือนความจ าของตนเอง 
และพยายามถามตนเองวา่จากการอ่านคร้ังน้ีไดค้วามคิดอะไรใหม่ ๆ บา้ง ทดสอบความจ าโดยการ
ปิดหนา้กระดาษแลว้ดูบนัทึกท่ีเขียนไวว้า่จ  าไดห้รือไม่ ถา้ตอบไม่ไดใ้หท้บทวนค าถาม ค าตอบ และ
ท่องจ าจากความเขา้ใจ  
 5.  Review (R3) คือ ขั้นทบทวน เป็นการทบทวนเร่ืองราวทั้งหมดจากการอ่านบนัทึก
ยอ่  และท าบนัทึกยอ่จากความจ าวา่ถูกตอ้งและจ าไดห้รือไม่ ทบทวนจุดส าคญัใหญ่ ๆ และจุดส าคญั
รองลงมาอีกคร้ังหน่ึง 
 ส าหรับขั้นส ารวจ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนอ่านอย่างคร่าว ๆ เพื่อส ารวจหัวขอ้ย่อยและสรุป
ทา้ยเร่ือง  และขั้นทั้งค  าถามจากหวัขอ้ต่าง ๆ ท่ีส ารวจไว ้ซ่ึงทั้ง 2 ขั้นดงักล่าวน้ี อาศยัหลกัจิตวิทยา
การเรียน   เพราะเป็นการเตรียมนกัเรียนใหมี้ความพร้อมในการอ่านก่อน ดงัเช่น  
 Ausubel D. P. (1960, p. 267 - 272) ได้กล่าวถึงข้อได้เปรียบของเทคนิค SQ3R ว่าจะ
ช่วยให้นกัเรียนด าเนินการในขั้นการอ่าน (Read) ไดอ้ยา่งดี และเม่ือถึงขั้นจดจ า (Recite) จะตอ้งฝึก
ใหผู้อ่้านไดต้อบค าถามท่ีตั้งไว ้โดยใชค้  าพดูของตนเองท่ีกะทดัรัด หรืออาจจะใชก้ารบนัทึกยอ่สั้น ๆ 
ก็ได ้ส าหรับขั้นสุดทา้ย คือ ขั้นทบทวน (Review) เป็นลกัษณะเหมือนการซอ้มใหญ่เก่ียวกบัการอ่าน
วา่ตนเองไดรั้บความเขา้ใจเพียงไร   
 ต่อมา Pauk W. (1962, p. 324) ได้คิดเทคนิคการสอนอ่านซ่ึงคล้ายกบั เทคนิค SQ3R 
คือ เทคนิค OK4R ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี  
 Overview คือ การอ่านอยา่งคร่าว ๆ คลา้ยขั้นส ารวจ  
 SQ3R   Key Ided คือ การหาใจความส าคญัแลว้ทั้งค  าถามไปดว้ย    
 Read คือ การอ่านเพื่อตอบค าถาม   Recall คือ การระลึกว่าส่ิงท่ีอ่านไปแลว้จ าไดม้าก
นอ้ยเพียงใด   
 Reflect คือ การสะทอ้นความคิด หรือขยายความคิดจากเดิม   
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 Review คือ การทบทวนเร่ืองท่ีอ่าน   
    ในปี ค.ศ. 1966 จอร์จ และพอล George and Paul  (1966, unpaged)  ได้ศึกษาวิธีการ
สอนโดยใชเ้ทคนิค SQ3R และ 0K4R แลว้จึงไดแ้นวความคิดใหม่วา่ เป็นการสอนโดยใชเ้ทคนิค 5 
ขั้นตอน ท่ีเรียกวา่ PQRST ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี          
 Preview คือ การแก้ให้ผูอ่้านอ่านช่ือเร่ือง (Title) หัวเร่ือง (Heading) และหัวข้อย่อย 
(Sub-heading) อ่านประโยคแรกและประโยคสุดทา้ยของเร่ือง   
 Question คือ การตั้งค  าถามตนเอง    
 Read คือ การลงมืออ่าน   
 Summarize คือ การสรุปเร่ืองท่ีอ่านดว้ยวธีิการต่าง ๆ    
 Test คือ การทดสอบหลงัอ่าน    
 ต่อมาในปี ค.ศ. 1968 แมคเวล, นอร์แมน และอีนิด Maxwell, Norman and Enid. (1975, 
p. 12-13) ได้คิดค้นพัฒนาเทคนิคใหม่จากเทคนิค SQ3R OK4R และ PQRST มาเป็นเทคนิค 
OARWET ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี    
 Overview คือ การอ่านอยา่งคร่าว ๆ    
 Ask คือ การตั้งค  าถาม    
 Read คือ การอ่าน   
 Write คือ การเขียนค าตอบหลงัการอ่าน    
 Evaluation คือ การประเมินผลดว้ยตนเอง    
 Test คือ การทดสอบหลงัอ่าน    
 จากเทคนิคดงักล่าวขา้งตน้ Edwards Peter. (1973, p. 132-135) ไดพ้ฒันามาเป็น เทคนิค
การสอนอีกรูปแบบหน่ึงท่ีมีช่ือวา่ พาโนรามา เพื่อน ามาใชส้อนกบันกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษาใน
มหาวทิยาลยับริติช โคลมัเบีย (British Columbia) ซ่ึงการสอนอ่านแบบ PANORAMA น้ีพยายามน า
จุดเด่นของเทคนิคการสอนอ่านแบบต่างๆ มาผสมกนัเพื่อจะช่วยให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจการอ่าน
ไดดี้ยิง่ข้ึน   
 Peter Edwards เสนอขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารสอนอ่านแบบ PANORAMA 
ดงัน้ี 
 1.  ขั้นเตรียม (Preparation stage)  

1.1 การก าหนดจุดมุ่งหมาย (P - Purpose) ครูและนกัเรียนช่วยกนัก าหนดจุดมุ่งหมาย
ในการอ่านโดยตอบค าถามท่ีวา่ “ฉนัก าลงัอ่านเร่ืองน้ีเพื่ออะไร” อ่านเพื่อหารายละเอียดหรืออ่านเพื่อ
หาขอ้มูลบางจุดส าหรับอา้งอิง 
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1.2 การปรับความเร็ว (A-Adaptation Rate to Material) ครูแนะน าให้นกัเรียนปรับ
ความเร็วในการอ่านโดยดูจากจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไวซ่ึ้งยดึหยุน่ตามความยากง่ายของบทความดว้ย           

1.3 ความจ าเป็นในการตั้ งค  าถาม (N - Need to Pose Question) ครูและนักเรียน
ช่วยกนัตั้งค  าถาม  โดยเปล่ียนช่ือเร่ือง หวัเร่ือง หรือบางขอ้ความให้เป็นรูปค าถาม และพยายามอ่าน
เพื่อตอบค าถามเหล่านั้น 
 2.  ขั้นอ่าน (Intermediate stage)  

2.1  การส ารวจ (O - Overview) ครูให้นักเรียนเร่ิมการอ่านโดยสังเกตลักษณะ
ขอ้ความท่ีอ่าน  ผูแ้ต่ง คุณวฒิุ ปีท่ีพิมพ ์หวัขอ้แต่ละบท บทสรุป ฯลฯ เพื่อทราบแนวคิดของผูแ้ต่ง         

2.2 การคิดตาม (R - Read and Relate) นกัเรียนอ่านด้วยความพยายามตอบค าถาม
ท่ีตั้งไว ้ จบัความคิดหลกัและเร่ืองราวต่าง ๆ โดยเช่ือมโยงกบัประสบการณ์เดิมของตนเองเพื่อให้
เขา้ใจดียิง่ข้ึน   

2.3  การจดบนัทึก (A - Annotate) นกัเรียนบนัทึกส่ิงท่ีน่าสนใจลงในหนงัสือหรือ
สมุดบนัทึก  ซ่ึงอาจแบ่งเป็นการใชเ้คร่ืองหมาย หรือขอ้ความก็ไดเ้พื่อเป็นการช่วยความจ า 
 3. ขั้นสรุป (Concluding stage)  

3.1 การจ า (M - Memorize) ครูเน้นให้นกัเรียนทบทวนความจ าจากการบนัทึกโดย
แยกแยะ จุดส าคญัของเร่ืองใหเ้ป็นระบบเพื่อสะดวกในการน ามาใชใ้หม่เม่ือตอ้งการ         

3.2 การประเมินผล (A - Assess) ครูและนกัเรียนช่วยกนัอภิปรายเร่ืองราวท่ีอ่านเพื่อ
เป็นการประเมินว่านักเรียนอ่านได้ตรงตามจุดมุ่งหมายท่ีตั้ งไวใ้นตอนต้นหรือไม่ นอกจากนั้น
สามารถเก็บขอ้มูลท่ีส าคญั  เพื่อแปลความหมาย ตีความ ขยายความ และสรุปความไดห้รือไม่          

สรุปไดว้า่การสอนอ่านแบบพาโนรามา (PANORAMA) เป็นวธีิสอนท่ีดีท่ีไดพ้ฒันา
มาจากหลากหลายวธีิการสอน  ซ่ึงช่วยใหน้กัเรียนมีความสามารถในการอ่านไดดี้ เป็นการสอนท่ีให้
นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงนกัเรียนไดฝึ้กฝนก่อนท่ีจะอ่านดว้ยตนเองตาม
ล าพงั โดยผูส้อนเป็นเพียงผูจ้ดักิจกรรมการอ่านและให้ค  าแนะน ารายละเอียดทุกขั้นตอน หลงัจาก
นั้นนกัเรียนจะฝึกดว้ยตนเอง  ดงันั้นการอ่านจบัใจความโดยการสอนอ่านแบบพาโนรามาจึงเป็นวธีิ
ฝึกการอ่านจบัใจความท่ีจะท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน  
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6.  เทคนิคผงักราฟิก 
 
 ผูว้ิจยัไดเ้สนอแนวคิด ทฤษฎีของผงักราฟิกในเร่ืองของ ความหมาย และรูปแบบผงั
กราฟิกไวด้งัน้ี 
 6.1  ความหมายของผงักราฟิก 
  ผงักราฟิกเป็นการน าเสนอขอ้มูลในรูปแบบต่าง ๆ โดยผ่านกระบวนการการคิด
ของผูเ้รียน เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจในเน้ือหาไดง่้ายและชดัเจนยิง่ข้ึน ดงัท่ีนกัการศึกษาหลาย
ท่านไดใ้หค้วามหมายของผงักราฟิกไว ้ดงัน้ี 
  พิมพรรณ เดชะคุปต์ (2545, น.126  อ้างถึงใน วิมล ทองผิว 2556, น. 25) ให้
ความหมายของผงักราฟิกไวว้า่ ผงักราฟิก คือ แบบของการส่ือสาร เพื่อใชน้ าเสนอขอ้มูลหรือความรู้
ท่ีไดจ้ากการรวบรวมอย่างเป็นระบบ  มีความเขา้ใจง่ายกระชบั กะทดัรัด ชดัเจน  ผงักราฟิกไดม้า
จากการน าเสนอขอ้มูลดิบ  หรือความรู้จากแหล่งต่างๆ ในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงมาท าการจดักระท า
ขอ้มูล  ในการจดักระท าขอ้มูลตอ้งใช้ทกัษะการคิด เช่น การสังเกต การเปรียบเทียบ การแยกแยะ 
การจดัประเภท การเรียงล าดบั การใชต้วัเลข (ค่าความถ่ีค่าเฉล่ีย) การวิเคราะห์ การสร้างแบบแผน  
จากนั้ นจึงมีการเลือกแบบผังกราฟิกเพื่อน าเสนอข้อมูลท่ีจัดกระท าแล้วตามเป้าหมายหรือ
วตัถุประสงคต์ามท่ีผูน้ าเสนอตอ้งการ 
  ชยัวฒัน์  สุทธิรัตน์ (2555, น. 253) ใหค้วามหมายของผงักราฟิกไวว้า่ เป็นเคร่ืองมือ                    
ท่ีมีคุณค่าส าหรับใชใ้นการเรียนการสอนมีหลายรูปแบบ สามารถประยกุตใ์ชไ้ดอ้ยา่งไม่ส้ินสุด แบบ
ต่างๆ ของผงักราฟิก แสดงให้เห็นถึงการจดัล าดบักระบวนการคิดของผูเ้รียนไดอ้ยา่งสมบูรณ์ เป็น
กลวธีิท่ีใชใ้นการท าความเขา้ใจส่ิงท่ีเรียนใหช้ดัเจนยิง่ข้ึน 
  ทิศนา แขมมณี (2548,น.388) ให้ความหมายของผงักราฟิกไวว้่า เป็นผงัความคิด                 
ซ่ึงประกอบไปด้วยความคิดหรือขอ้มูลส าคญัๆ ท่ีเช่ือมโยงกนัอยู่ในรูปแบบต่าง ๆ ซ่ึงท าให้เห็น
โครงสร้างของความรู้หรือเน้ือหาสาระนั้นๆ การใชผ้งักราฟิกเป็นเทคนิคท่ีผูเ้รียนสามารถน าไปใช้
ในการเรียนรู้เน้ือหาสาระต่างๆ จ านวนมาก เพื่อให้เกิดความเขา้ใจในเน้ือหาสาระนั้นไดง่้ายข้ึน เร็ว
ข้ึนและจดจ าไดน้าน โดยเฉพาะอยา่งยิ่งหากเน้ือหาสาระหรือขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีผูเ้รียนประมวลมานั้น
อยูใ่นลกัษณะกระจดักระจาย ผงักราฟิกเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยใหผู้เ้รียนจดัขอ้มูลเหล่านั้นให้เป็นระบบ
ระเบียบอยูใ่นรูปแบบท่ีอธิบาย  ใหเ้ขา้ใจและจดจ าไดง่้าย 
  สรุปได้ว่า ผงักราฟิก หมายถึง แผนผงัรูปภาพท่ีเกิดจากการสรุปความคิดหรือ
ขอ้มูลท่ีเช่ือมโยงกนัในรูปแบบต่าง ๆ อยา่งมีระเบียบ ท าใหผู้เ้รียนสามารถเขา้ใจเน้ือหาสาระไดง่้าย 
ชดัเจนยิง่ข้ึน และจ าจ าเน้ือหาไดย้าวนาน  
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 6.2  รูปแบบผงักราฟิก 
  รูปแบบของผงักราฟิกมีหลากหลายรูปแบบ ซ่ึงการน าผงักราฟิกแต่ละรูปแบบไป
ใชน้ั้นควรเลือกให้เหมาะสมกบัวตัถุประสงค ์ เน้ือหา และวยัของผูเ้รียน เพื่อให้ผูเ้รียนเขา้ใจเร่ืองท่ี
เรียนไดง่้าย   และชดัเจนยิง่ข้ึน ดงัท่ีนกัการศึกษาหลายท่านไดเ้สนอรูปแบบผงักราฟิกไว ้ดงัน้ี 
  ปัณฑิตา สุกด า (2555, น. 38-45 อา้งถึงใน ประพนัธ์ สุเสารัจ, 2551, น. 249-266) 
ไดเ้สนอรูปแบบผงักราฟิกไว ้ดงัน้ี 
  1. แผนภูมิความคิดท่ีแสดงความคิดรวบยอดของขอ้มูล 

1.1 ผงัความคิด (Mind Map) เป็นผงัแสดงโครงสร้างสาระความคิดต่างๆ ใน
ภาพรวมซ่ึงเป็นภาพกวา้ง มกัใช้สัญลกัษณ์และรูปภาพ เพื่อจ าแนกหรือจดัเรียงล าดบัความส าคญั
ของสาระหรือขอ้มูล จะลากเส้นในลกัษณะต่าง ๆ ทั้งท่ีเป็นเส้นตรง เส้นโคง้ ทั้งท่ีมีลูกศรก ากบั
หรือไม่ก็ได ้เพื่อแสดงความเช่ือมโยงของขอ้มูลและความคิดต่าง ๆ โดยจะมีค าเช่ือมหรือไม่มีก็ได ้
การแสดงความหมายของความคิดนั้น อาจแสดงด้วยข้อความท่ีเป็นวลี ค า ประโยค หรือภาพ
สัญลกัษณ์ก็ได ้

1.2 ผงัมโนทัศน์ (Concept Map) นิยมใช้กันอย่างแพร่หลายในวงการศึกษา                   
ผงัมโนทศัน์จะแสดงความคิดเร่ืองราวต่าง ๆ โดยการจดัหมวดหมู่ตามล าดบัความส าคญัของขอ้มูล 
โดยแยกเป็นมโนทศัน์หลัก มโนทศัน์รอง มโนทศัน์ย่อย รวมไปถึงตวัอย่าง ซ่ึงท าให้สามารถ
มองเห็นท่ีชดัเจนไดย้ิ่งข้ึน แต่ละมโนทศัน์จะมีรูปทรงเรขาคณิตลอ้มรอบ โดยมีมโนทศัน์หลกัอยู่
ตรงกลางหรือบนสุด มโนทศัน์รองจะอยูถ่ดัไป และวงนอกสุดจะเป็นมโนทศัน์ยอ่ย แต่ละมโนทศัน์
จะมีเส้นต่าง ๆ ทั้ งเส้นตรง เส้นโค้ง มีลูกศรก ากับหรืออาจไม่มีลูกศรก ากับก็ได้เพื่อแสดง
ความสัมพนัธ์หรือความเช่ือมโยงขอ้มูล โดยจะมีค าเช่ือมก ากบัหรือไม่มีก็ได ้โดยปกติจะไม่นิยม
การใช้ลูกศรแสดงความสัมพนัธ์ระหว่างมโนทศัน์ เพราะว่าอาจท าให้สับสนได ้เน่ืองจากผงัมโน
ทศัน์ได้แสดงล าดบัขั้นก่อนหลงัไวแ้ล้ว การสร้างผงัมโนทศัฯควรเขียนซ ้ าอย่างน้อย 2 คร้ัง เพื่อ
ปรับปรุงแผนผงัให้ประณีต ชดัเจน กะทดัรัด มีการปรับปรุงฝึกฝนตนเองโดยการท าหลาย ๆ คร้ัง 
เพื่อหาขอ้บกพร่องในการท าผงัมโนทศัน์ 
  2.  ผงักราฟิกท่ีตอ้งการแสดงการเปรียบเทียบขอ้มูล 

2.1  เวนน์ไดอะแกรม (Venn Diagram) เป็นผงัท่ีแสดงการเปรียบเทียบขอ้มูล
อย่างน้อย 2 ส่ิง เพื่อเปรียบเทียบว่าขอ้มูลมีความเหมือนและมีความแตกต่างกนัอย่างไร เพื่อหาจุด
ต่าง และจุดรวมของส่ิงต่าง ๆ ลกัษณะของผงัจะเป็นวงกลม 2 วง มีส่วนหน่ึงของวงกลมท่ีทบัซ้อน
กนั ส่วนท่ีทบัซ้อนกนัของวงกลมน้ีให้เป็นตวัแทนของความคิดหรือขอ้มูลท่ีเหมือนกนั และส่วนท่ี
เหลือของวงกลมซ่ึงไม่ไดท้บัซอ้นกนันั้น คือ ส่วนท่ีเป็นลกัษณะเฉพาะของส่ิงต่าง ๆ ท่ีไม่เหมือนกนั 
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2.2  ผงัที-ชาร์ท (T-Chart) เป็นผงัท่ีแยกข้อมูลหรือความคิดออกเป็น 2 ส่วน 
โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อแสดงความแตกต่างของความคิดหรือขอ้มูลท่ีศึกษาทั้ง 2 ดา้นแสดงมุมมอง
ของความคิดทั้ง 2 ดา้น และแสดงเหตุผลของความคิดหรือความจริงท่ีเป็นอยู ่
  3.  แผนภูมิความคิดหรือผงักราฟิกท่ีแสดงขอ้มูลท่ีเป็นเหตุเป็นผลกนั 

3.1 ผงัก้างปลา (Fishbone Map) เป็นผงัท่ีแสดงข้อมูลท่ีเป็นผลหรือปัญหา                 
ท่ีเกิดข้ึนและจะแสดงให้เห็นถึงความคิดและการวิเคราะห์แยกยอ่ยเพื่อหาสาเหตุหรือปัจจยัท่ีส่งผล
ให้เกิดผลต่อปัญหานั้นๆ ใช้ส าหรับการวิเคราะห์หาสาเหตุดว้ยของปัญหาต่าง ๆ เพื่อน าไปสู่การ
แกปั้ญหา 

3.2 ผงัใยแมงมุม (Spider Web) มีลกัษณะเหมือนผงัมโนทศัน์แต่แตกต่างกนัท่ี              
ผงัมโนทศัน์จะแสดงความคิดรวบยอดของขอ้มูลตามล าดบัของความคิดส่วนผงัใยแมงมุมจะแสดง
ถึงส่ิงท่ีเป็นสาเหตุท่ีก่อให้เกิดผลตามมาของส่ิงอ่ืน ๆ แสดงความเช่ือมโยงของข้อมูลทั้งหมดท่ี
เก่ียวพนักนั 
  4.  กราฟิกท่ีแสดงการเรียงล าดบัขอ้มูลเหตุการณ์หรือขั้นตอนต่าง ๆ 

4.1 ผงัล าดบัขั้นตอน (A Sequential Map) เป็นผงัท่ีแสดงล าดบัขั้นตอนของส่ิง                  
ต่าง ๆ หรือกระบวนการต่างๆท่ีเกิดข้ึนท่ีแสดงให้เห็นจุดเร่ิมตน้จนถึงจุดส้ินสุดซ่ึงส าหรับจุดส้ินสุด
อาจมีต่อเน่ืองเร่ือยไปอาจไม่ส้ินสุดก็ได ้เป็นการฝึกใหเ้ด็กท่ีไกล ๆ คิดเป็นขั้นตอน 

4.2 ผงัวฏัจกัร (Circle Map) เป็นผงัล าดบัขั้นตอนแบบหน่ึงแต่ขั้นตอนต่างๆ จะ
มีความสัมพนัธ์เป็นเหตุเป็นผลตามล าดบัขั้นตอนของเหตุการณ์ต่างๆท่ีต่อเน่ืองกนัเป็นวงกลมท่ี
แสดงใหเ้ห็นจุดเร่ิมตน้และจุดจบวนเวยีนอยูเ่ช่นนั้นเร่ือย ๆ ไป 

4.3 ผงัขั้นบันได (Rankking Ladder) เป็นผงัท่ีใช้แสดงข้อมูลเพื่อเรียงล าดับ               
ของส่ิงของหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ทั้งขนาดรูปร่างจ านวนระยะทางท่ีบอกลกัษณะความมาก-น้อย 
ใหญ่-เล็ก  สูง-ต ่า หนกั-เบา สั้น-ยาว ยาก-ง่าย ใกล-้ไกล เป็นตน้ 

4.4 ผงัแบบต่อเน่ือง (Spectrum) เป็นค าท่ีแสดงความคิดเก่ียวกบัการวิเคราะห์
ขอ้มูลต่างๆ  ทั้งหมด คน สถานท่ี เหตุการณ์ และสถานการณ์หลายๆดา้นท่ีมีความต่อเน่ืองสัมพนัธ์
กนั ทั้งทางดา้นบวกและลบส่วนท่ีดีและส่วนท่ีไม่ดี เพื่อแสดงมุมมองรอบดา้น ไม่ใหม้องอะไรเพียง
ดา้นเดียว 
  5.  ผงักราฟิกท่ีแสดงการจดัหมวดหมู่ของขอ้มูลหรือหมวดหมู่ของความคิด  

5.1  แผนภูมิกง (Pie Chart) เป็นผงัท่ีแสดงการเปรียบเทียบข้อมูลโดยการจดั
หมวดหมู่หรือจ าแนกขอ้มูลออกเป็นกลุ่มๆ เซ็ตยอ่ย 
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5.2 ผ ังมอง ต่ า ง มุม  (Thinking At Right Angles) บางค ร้ั ง เ รี ยกว่ า  TaRa                    
เป็นการน าเอาตวัอกัษร  Thinking At Right Angles มาเขียนเป็นค าใหม่ผงัน้ีมีลกัษณะเป็นเส้น 2 เส้น                   
ท่ีชนกนัเป็นรูปฉากตรงปลายมีลูกศรเพื่อแสดงความคิดท่ีแตกต่างกนัออกไปไกลลูกศรดา้นหน่ึงจะ
หมายถึงขอ้มูลท่ีเป็นจริงซ่ึงเป็นขอ้มูลจากเน้ือหาสาระท่ีเป็นท่ียอมรับหรือรับรู้กนัทัว่ไปแต่ปลาย
ลูกศรอีกเส้นหน่ึงจะหมายถึงขอ้มูลท่ีนกัเรียนจะตอ้งคิดให้แตกต่างออกไปไม่ให้เหมือนเดิมคิดใน
อีกมุมมองหน่ึงหรืออาจแยกเป็นขอ้เทจ็จริงกบัความรู้สึกท่ีแตกต่างไปจากขอ้เท็จจริงท่ีมี ผงัมองต่าง
มุมน้ีจะฝึกใหผู้เ้รียนคิดไดห้ลายแง่มุม 

5.3 แผนภูมิเป้าหมาย (Target) เป็นผงัท่ีจ  าแนกความคิดหรือจ าแนกข้อมูล
ออกเป็นส่วนส่วนโดยจ าแนกเป็นเป้าหมายหลกัเป้าหมายรองหรือก าหนดส่ิงท่ีเป็นคุณค่าแทแ้ละ
คุณค่าเทียมของส่ิงต่าง ๆ ส่ิงท่ีเป็นประโยชน์หลักกับประโยชน์รองหรือส่ิงท่ีดีท่ีสุดกับส่ิงท่ี
รองลงมาเป็นแผนภูมิท่ีจะท าให้นกัเรียนสามารถก าหนดประเด็นส าคญัของเร่ืองราวหรือเหตุการณ์
ต่าง ๆ ได ้
  ทิศนา แขมมณี (2548, น. 389-400) น าเสนอรูปแบบของ    ผงักราฟิก ดงัน้ี 
  1.  ผงัความคิด (A Mind Map) ผงัความคิดเป็นผงัท่ีแสดงความสัมพนัธ์ของสาระ
หรือความคิดต่างๆ ให้เห็นเป็นโครงสร้างในภาพรวม โดยใชเ้ส้น ค า ระยะห่างจากจุดศูนยก์ลาง สี 
เคร่ืองหมาย รูปทรงเรขาคณิต และภาพ แสดงความหมายและความเช่ือมโยงของความคิดหรือสาระ
นั้นๆ โดยมีขั้นตอนหลกั ๆ ในการท าดงัน้ี 

1.1 เขียนความคิดรวบยอดหลกัไวต้รงกลาง แลว้แตกสาขาออกไปเป็นความคิด
รวบยอดยอ่ยๆ ตวัอยา่งเช่น 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.1 ผงัความคิดเร่ืองการใช ้Mind Map 
ท่ีมา : ทิศนา แขมมณี, 2548, น. 389 
 

ฟ้ืนความจ า 

Mind Map 

จดบนัทึก 

ศึกษา 

น าเสนอ 

ประชุม 

การใชว้างแผน 
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1.2  เขียนค าท่ีเป็นตวัแทนความหมายของความคิดนั้น ๆ ลงไป และใช้รูปทรง
เรขาคณิต แสดงระดบัของค า ค  าใดอยู่ในขอบเขตหรือระดบัเดียวกนั ใช้รูปทรงเรขาคณิตเดียวกนั
ลอ้มรอบค านั้น รูปทรงเรขาคณิตท่ีนิยมใชก้นัโดยทัว่ไปมีดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.2 รูปทรงเรขาคณิตท่ีใชใ้นผงัความคิด 
ท่ีมา:  ทิศนา แขมมณี, 2548, น. 390 

 
1.3  ลากเส้นเช่ือมโยงความคิดเพื่อแสดงความสัมพนัธ์ของความคิดต่าง ๆ เส้นท่ีใช้

อดัเป็นเส้นตรง เส้นโคง้ หรืออาจใชลู้กศรแสดงความเช่ือมโยงของความคิดต่าง ๆ ตวัอยา่ง การใช้
เส้นมีดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี  2.3 ลกัษณะของเส้นท่ีใชใ้นผงัความคิด 
 
ท่ีมา: ทิศนา แขมมณี, 2548, น. 390 
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1.4  ใชส้ัญลกัษณ์ต่าง ๆ เป็นตวัแทนความหมายของความคิดและความรู้สึกต่าง ๆ 
เช่น 

                                                         
สงสัย                   รัก พอใจ               กระจ่าง แจง้ชดั            เวลา                 โรงพยาบาล 

 

                                     
               อนัตราย                    เดินทาง                             อาหาร                   เงิน เศรษฐกิจ 
 

ภาพท่ี 2.4 สัญลกัษณ์ท่ีใชแ้ทนความหมาย 
ท่ีมา: ทิศนา แขมมณี, 2548, น. 391 
 

1.5 สร้างผงัความคิดใหส้มบูรณ์ ตามความเขา้ใจของตน 

 
ภาพท่ี 2.5 ผงัความคิด 

ท่ีมา: ทิศนา แขมมณี, 2548, น. 392 
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2.  ผงัมโนทัศน์ (A Concept Map) ผงัมโนทัศน์เป็นผงัท่ีแสดงมโนทัศน์หรือ
ความคิดรวบยอดใหญ่ไวต้รงกลาง และแสดงความสัมพนัธ์ระหว่างมโนทศัน์ใหญ่และมโนทศัน์
ยอ่ย ๆ เป็นล าดบัขั้น ดว้ยเส้นเช่ือมโยง ดงัภาพท่ี 2.6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี  2.6  ผงัมโนทศัน์เร่ืองสัตว ์
ท่ีมา: ทิศนา แขมมณี, 2548, น.393 
  3. ผงัแมงมุม (A Spider Map) ผงัแมงมุม เป็นผงัแสดงมโนทศัน์อีกแบบหน่ึง ซ่ึงมี
ลกัษณะคลา้ยใยแมงมุม ดงัภาพท่ี 2.7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.7 ผงัแมงมุมเร่ืองการวดั 

สัตว ์(Animal) 

สัตวเ์ล้ือยคลาน 
(Reptile) 

แมลง 
(Insect) 

สุนขั 
(Dog) 

ปลาวาฬ 
(Whale) 

หมีด า 
(Bear) 

หมีกริชล่ี 
(Grizzly Bear) 

สัตวเ์ล้ียงลูกดว้ยนม 
(Mammal) 

หมี 
(Bear) 

หมีโพลา 
(Polar Bear) 

การวดั 

ความยาว 

เงิน การตวง 

ปริมาตร การชัง่ 

 รูป รูปทรง ทิศ แผนผงัและเวลา พื้นท่ี 
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  4. ผงัล าดับขั้นตอน (A Sequential Map) ผงัล าดับขั้นตอนเป็นผงัท่ีแสดงล าดับ
ขั้นตอนของส่ิงต่างๆ หรือกระบวนการต่างๆ ดงัภาพท่ี 2.8 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี  2.8 ผงัล าดบัขั้นตอนการสอนแบบจุลภาค 
ท่ีมา: ทิศนา แขมมณี, 2548, น.394 
 
  5. ผงักา้งปลา (A Fishbone Map) ผงักา้งปลาเป็นผงัท่ีแสดงสาเหตุของปัญหา ซ่ึงมี
ความซบัซอ้น ผงักา้งปลาจะช่วยท าใหเ้ห็นสาเหตุหลกัและสาเหตุยอ่ยท่ีชดัเจน ดงัภาพท่ี 9 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.9 ผงักา้งปลาหาสาเหตุของการประพฤติผิดระเบียบวนิยัของนกัเรียน 
ท่ีมา: ทิศนา แขมมณี, 2548, น.395 

นกัเรียน ครู 

 

นกัเรียนประพฤติผดิวินยั 

 

ระเบียบของโรงเรียน 

 

พอ่ – แม่ 

 

เตรียม 
Plan 

1 

สอน 
Teach 

2 

ดูภาพ 
View 

3 

วจิารณ์ 
Critique 

4 

เตรียมใหม่ 
Critique 

5 

ยากจน 

สอนลูกไม่ได ้

ตามใจลูก 

ไม่มีเวลาดูแล 

หยมุหยมิ 

ระเบียบมากเกินไป 

ระเบียบลา้สมยั 

ตกัเตือนไม่สม ่าเสมอ 

ไม่เขม้งวด 

ไม่ลงโทษจริงๆ 

บางคนเขม้งวด บางคนละเลย 

ธรรมชาติของเด็กเขา้วยัรุ่น 

อยูก่บัคนอ่ืน 

มีความสุขท่ีท าผดิ 

ถูกเพื่อนย ุ

ตามเพื่อน 
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  6. ผงัวฏัจกัร (A Circle of Cyclical Map) ผงัวฏัจกัรเป็นผงัท่ีแสดงล าดบัขั้นตอนท่ี
ต่อเน่ืองกนัเป็นวงกลม หรือเป็นวฏัจกัรท่ีไม่แสดงจุดส้ินสุด ท่ีแน่นอน ดงัภาพท่ี 2.10 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.10 ผงัวฏัจกัรการเรียนรู้แบบเนน้ประสบการณ์ (Experiential Learning Cycle) 

 
ท่ีมา: ทิศนา แขมมณี, 2548, น.396 
 
  7. ผงัวงกลมซ้อนหรือเวน็ไดอะแกรม (Venn Diagram) ผงัเวน็ไดอะแกรม เป็นผงั
วงกลม 2 วงหรือมากกวา่ท่ีมีส่วนหน่ึงซ้อนกนัอยู่เป็นผงัท่ีเหมาะส าหรับการน าเสนอส่ิง 2 ส่ิงหรือ
มากกวา่ ซ่ึงมีทั้งความเหมือนและความแตกต่าง ดงัภาพท่ี 2.11 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.11 ผงัแสดงความสัมพนัธ์ของวตัถุประสงค ์3 ดา้น 
ท่ีมา: ทิศนา แขมมณี, 2548, น. 397 
 
  8.  ผงัวีไดอะแกรม (Vee Diagram) แผนผงัรูปตวัวี เป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา
ธรรมชาติความรู้ และผลผลิตของความรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์  แผนผงัรูปตวัวีเป็นแบบท่ีแสดง
ความสัมพนัธ์ระหว่างทฤษฎีกบัวิธีการ ความคิดกบัการสังเกต และวิธีการเช่ือมโยงความเขา้ใจ
ระหวา่งกิจกรรมการทดลองกบัเน้ือหาในต าราเรียน ดงัภาพท่ี 2.12 

ดา้นความรู้ (Cognitive) 

ดา้นทกัษะ (Psychomotor) ดา้นเจตคติ (Affective) 

ประสบการณ์ 
รูปธรรม 

การสร้างแนวคิด 
มโนทศัน์ หรือหลกัการ 

การสังเกต การสะทอ้น 
ความคิด การสืบสอบ 

ความคิด/หลกัการท่ีจะน าไป 
ทดสอบ/ใชใ้นสถานการณ์ใหม่ 
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ภาพท่ี 2.12 โครงสร้างของแผนผงัรูปตวัวี 
ท่ีมา : ทิศนา แขมมณี, 2548, น. 398 
 
 9. ผงัพล็อตไดอะแกรม (Plot Diagram) ผงัพล็อตไดอะแกรมเป็นผงัท่ีช่วยในการอ่าน
เร่ืองราวท่ีมีเหตุการณ์ต่อเน่ืองกนัยืดยาว เหมาะส าหรับการสอนอ่าน ผูเ้รียนสามารถใชผ้งัน้ีช่วยใน
การหาพล็อตเร่ือง ซ่ึงก็คือเหตุการณ์ส าคญัท่ีน าไปสู่จุดยอดของเร่ือง และเม่ือเร่ืองด าเนินไปสู่จุด
ยอด คือ จุดส าคญัท่ีสุดของเร่ืองแลว้ เหตุการณ์ก็จะคล่ีคลายไปสู่บทสรุปของเร่ือง ดงัภาพท่ี 2.13 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.13 แผนภาพพล็อตไดอะแกรม (Plot Diagram) 
ท่ีมา: ทิศนา แขมมณี, 2548, น. 400 

 

จุดยอด 

บทน า บทสรุป 

ค าถามส าคญั 
(Focus Questions) 

วธีิการท่ีท าใหไ้ดม้าซ่ึงความรู้ 
(Methodological) 

ความคิด 
(Conceptual) 

ทฤษฏี 
(Theory) 
หลกัการ 
(Principle) 
มโนทศัน์ 
(Concepts) 

 

ขอ้ความรู้ท่ีได ้
(Knowledge Claims) 

การแปลงขอ้มูลหรือการจดักระท าขอ้มูล 
(Transformation) 
การบนัทึกขอ้มูล 

(Records) 
 

เหตุการณ์ และ/หรือ วตัถุ 
(Events/Objects) 
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  จากรูปแบบแผนผงัความคิดท่ีนกัการศึกษาไดก้ล่าวไวมี้จ านวนมาก ในการเลือกใช้
ผงักราฟิกนั้นตอ้งเลือกให้เหมาะกบัวตัถุประสงค์ของขอ้มูล และเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน ซ่ึงใน
การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัเลือกใช้ผงักราฟิกแบบผงัความคิด (Mind Map) เพราะเหมาะกบัการสรุปองค์
ความรู้ต่างๆ และเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียนเพื่อใชจ้ดัระบบความคิดและช่วยใหจ้ดจ าเน้ือหาไดดี้ 
 

7. งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 ผูว้ิจยัไดเ้สนอรายงานการวิจยัเก่ียวกบัรูปแบบการสอนพาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงั
กราฟิกเพื่อพฒันาความสามารถการอ่านจบัใจความและเขียนสรุปความ ดงัน้ี 
 6.1  งานวจัิยภายในประเทศ 
  รายงานการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาในคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดท าการศึกษาคน้ควา้โดย 
รวบรวมผลงานวิจยัในด้านต่างๆ คือ งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งโดยวิธีการสอนแบบพาโนรามาร่วมกบั
เทคนิคผงักราฟิก โดยเน้ือหาสาระพฒันาความสามารถดา้นการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุป
ความ ดงัน้ี 
  พิมศรี ยินดี (2555, บทคดัย่อ) ได้ศึกษาการพฒันาการอ่านจบัใจความโดยใช้วิธี
สอนแบบพาโนรามาเพื่อพฒันาการอ่านจบัใจความกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนแม่หลวง อุปถมัภ์ไทยคีรี ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
เชียงรายเขต 4  โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ ศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ประชากร คือ นักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 27 คน โรงเรียนแม่หลวง อุปถมัภไ์ทยคีรี 
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงรายเขต 4  ซ่ึงผลการวิจยัปรากฏว่า ประสิทธิภาพ
ของแผนการจดัการเรียนรู้ ทั้งหมด 10 แผนการจดัการเรียนรู้  มีค่าประสิทธิภาพเท่ากบั 84.41/ 82.22  
ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนดไว ้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นการอ่านจบัใจความของนกัเรียน
ก่อนและหลงัเรียน  ก่อนเรียนของนกัเรียนมีค่าเท่ากบั 11.44 คิดเป็นร้อยละ 34.33 ส าหรับคะแนน
เฉล่ียหลังเรียนมีค่าเท่ากับ 24.67 คิดเป็นร้อยละ 82.22 ซ่ึงสูงกว่าคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและมี
พฒันาการเพิ่มข้ึนเฉล่ีย 11.90 คะแนน และความพึงพอใจของนกัเรียนโดยภาพรวมความพึงพอใจ
อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
  บุณณ์ภัสรร เบญจณัฏฐากุญช์  ( 2556, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิการอ่าน เชิงวเิคราะห์และการเขียนสรุปความภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
5 ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ PANORAMA และ แบบ KWL ซ่ึงมีความมุ่งหมายเพื่อหา
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ประสิทธิภาพของแผนจดัการเรียนรู้ เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์และการเขียน
สรุปความภาษาไทย และเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์และการเขียนสรุป
ความภาษาไทยระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้ PANORAMA และ แบบ KWL กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้
ในการวิจยัไดแ้ก่นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียน  ท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนอนุบาล
นครราชสีมาส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมาเขต 1 จ านวน 2 หอ้งจ านวน 94 
คนไดม้าโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม ซ่ึงผลการวิจยัปรากฏวา่แผนจดัการเรียนรู้ มีประสิทธิภาพเท่ากบั 
87.90/87.64  และ 89.25/80.21 ตามล าดับ ซ่ึงสูงกว่า เกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนดไว้ นักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ PANORAMA และ แบบ KWL มีผลสัมฤทธ์ิดา้นการ
อ่านเชิงวิเคราะห์และการเขียนสรุปความภาษาไทยหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ี .05 และนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ PANORAMA และ 
แบบ KWLมีความสามารถดา้นการอ่านเชิงวเิคราะห์และการเขียนสรุปความภาษาไทยแตกต่างกนั 
 ชัชวาล  ลักษณะ (2558, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาการอ่านจับใจความวิชา
ภาษาไทย  โดยการสอนแบบพาโนรามา (PANORAMA) ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
อ าเภอนาน้อย  จงัหวดัน่าน โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ ศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อรูปแบบการสอนการอ่านจบัใจความวิชา
ภาษาไทย โดยการสอนแบบพาโนรามา (PANORAMA)  ประชากรเป้าหมาย  ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้น
ประถม ศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนบา้นสันทะ อ าเภอนานอ้ย จงัหวดัน่าน  จ  านวน 17 คน  เคร่ืองมือท่ีใช้
ในการวจิยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบวดัความ
พึงพอใจของนกัเรียน การวิเคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใช้ ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน  ผลการวิจยัพบว่า แผนการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาการอ่านจบัใจความวิชาภาษาไทย  
โดยการสอนแบบพาโนรามา (PANORAMA)  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  มี 10 แผน  
แต่ละแผน มี 3 ขั้นตอน ประกอบด้วย  1.ขั้นเตรียม  2.ขั้นอ่าน  3.ขั้นสรุป ผลการวิจัย พบว่า 
ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความวิชาภาษาไทยโดยการสอนแบบพาโนรามา (PANORAMA)  ของ
นกัเรียนมีคะแนนจากการทดสอบหลงัเรียน เท่ากบั 86.91  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไวท่ี้คะแนน 80  
และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการสอนการอ่านจบัใจความวิชาภาษาไทย  โดยการสอน
แบบพาโนรามา  (PANORAMA)   อยูใ่นระดบัพึงพอใจมากท่ีสุด 

 พนมวลัย ์ แดงบุสดี (2556, บทคดัย่อ) ไดศึ้กษาการอ่านจบัใจความส าคญักลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทยดว้ยเทคนิคการสอนแบบพาโนรามาของชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีวตัถุประสงค์
เพื่อพฒันาการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองการอ่านจบัใจความส าคญักลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทยด้วยเทคนิคการสอนแบบพาโนรามา ศึกษาดชันีประสิทธิผลของการเรียนรู้
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ภาษาไทยหลงัการเรียนรู้ เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทาง การเรียนของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียน และ
ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียน กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวจิยัไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนบา้นแกวิทยาคมภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2555 ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธ์ุเขต 2 จ านวน 22 คนท่ีไดม้าโดยวธีิการเลือกแบบเจาะจง ซ่ึงผลการวจิยัปรากฏวา่ แผนการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพเท่ากบั 8 7.5 9/8 5.30 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ี
ก าหนดไวคื้อ 80/80  ดชันีประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเท่ากบั 0.65 แสดงว่า
นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนสูงข้ึนร้อยละ 65.5 233  นักเรียนท่ีเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทาง                
การเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  และนกัเรียนท่ีเรียนมีความ
พึงพอใจในการเรียนรู้โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุดเฉล่ีย 4.57 
 ปัณฑิตา สุกด า (2555, บทคดัย่อ) ได้ศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
CIRC ร่วมกับการใช้ผงักราฟิกท่ีมีต่อการอ่านจับใจความและเขียนสรุปความของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ซ่ึงวตัถุประสงค์ของการศึกษาคร้ังน้ีเพื่อเปรียบเทียบการอ่านจับใจความ
ภาษาไทยก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ เปรียบเทียบการเขียนสรุปความของนกัเรียนก่อนและหลงั
การจดัการเรียนรู้ และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
CIRC ร่วมกบัการใช้ผงักราฟิก กลุ่มตวัอย่างไดแ้ก่นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน
บา้นเขาปู่ เครือข่ายศรีบรรพตส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพทัลุงเขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2555 จ านวน 1 หอ้งเรียนจ านวน 35 คน ซ่ึงผลการวจิยัปรากฏวา่นกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัการใชผ้งักราฟิก มีความสามารถ
ในการอ่านจบัใจความภาษาไทยหลงัทดลองสูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 มีความสามารถในการเขียนสรุปความหลงัทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 และมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค ร่วมมือเทคนิค CIRC 
ร่วมกบัการใชผ้งักราฟิกอยูใ่นระดบัมาก 
 อมรรัตน์ จิตตะกาล (2556, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาการพฒันาความสามารถในการอ่านจบั
ใจความกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยโดยใช้วิธีสอนแบบ sq4r ร่วมกบัการใช้ผงักราฟิกส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนและหลงัการเรียน เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบั
ใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนและหลงัการเรียน และศึกษาความพึงพอใจของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อวิธีสอนแบบ sq4r ร่วมกบัการใชผ้งักราฟิก กลุ่มตวัอยา่งเป็น
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2/1  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนบา้นโปะหมอ  ส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลาเขต 2 จ านวน 26 คนได้จากการสุ่มแบบกลุ่มผลการวิจยั
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พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดเ้รียนโดยใชว้ธีิสอนแบบ sq4r 
ร่วมกับการใช้ผ ังกราฟิกหลังเ รียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดเ้รียนโดยใช้วิธีสอน
แบบ sq4r ร่วมกบัการใชผ้งักราฟิกหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
และความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อวิธีสอนแบบ sq4r ร่วมกบัการใช้ผงั
กราฟิกอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 ศศิธร สุริยวงศ ์(2556, บทคดัยอ่) การพฒันาแบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความโดยใช้
แผนผงัความคิด ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  มีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาแบบฝึกทกัษะการ
อ่านจบัใจความโดยใช้แผนผงัความคิดส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ มาตรฐาน 80/ 80 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัใช้แบบฝึก  
ผลการวิจยั พบว่าแบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความโดยใช้แผนผงัความคิด ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 83.42/ 85.71 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน 80/ 80 ท่ีก าหนด
ไวแ้ละมี ผลสัมฤทธ์ิดา้นการเรียนหลงัเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความโดยใช้แผนผงั
ความคิดสูงกวา่ ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
 6.2  งานวจัิยต่างประเทศ 
  จอห์นสัน มาร์ธา รัสเซล (Johnson Martga Russell, 1988 , p.198 อา้งถึงใน ชชัวาล 
ลกัษณะ, 2559, น. 27)  ท าการศึกษาผลของการใชแ้ผนผงัสรุปโยงเร่ืองเป็นแบบฝึกชนิดเติมเพื่อแก้
การอ่านจบัใจความของนกัเรียนเกรด 4 ผลการวิจยัพบว่าความเขา้ใจ ในการอ่านของนกัเรียน ท่ี
เรียนโดยการท าแผนผงัสรุปโครงเร่ืองดว้ยตนเองแตกต่างจากกลุ่มท่ีเรียน ดว้ยการตอบ ค าถาม  
  กาซนัฟารี และ ซารานี (Ghazanfari and Sarani, 2009, p.87-100 อา้งถึงใน นงนภสั 
ภกัดี, 2554, น.37 )  ไดศึ้กษาเก่ียวกบัความสามารถดา้นการอ่านของผูเ้รียน ตามทฤษฎีการเรียนรู้
ของ วิทท์รอค (1992) พบว่าการท่ีผูเ้รียนได้อ่านเร่ืองใดอย่างลึกซ้ึงจะมีความเข้าใจในการอ่าน
เพิ่มข้ึนดว้ย งานวจิยัน้ีไดศึ้กษาเก่ียวกบัผลของการอ่านสรุปความและการตั้งค  าถามในการอ่าน ซ่ึงมี
อยู ่2 วธีิเก่ียวกบัการสร้างความเขา้ใจในการอ่านของผูเ้รียนภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศ ซ่ึงมี
กลุ่มตวัอยา่ง 3 กลุ่ม ในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ทั้งผูช้ายและผูห้ญิงมีจ านวน 63 คน โดยไดม้าจาก
การสุ่มก าหนดใหอ่้านเร่ืองสั้นท่ีต่างกนัจ านวน 3 เร่ือง กลุ่มตวัอยา่ง A ถูกฝึกใหย้อ่สรุปเร่ืองสั้นโดย
ใชค้  าพูดตวัเอง กลุ่ม B ท าหนา้ท่ีตั้งค  าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน และกลุ่ม C เป็นกลุ่มควบคุมไม่ไดใ้ช้
ทั้งสองวธีิ พบวา่กลุ่มทดลอง 2 กลุ่มมีคะแนนในการสอบอ่านมากกวา่กลุ่มควบคุม 
  กล็อก (Glock,1958 อา้งถึงใน ฉวีวรรณ ไทท้อง, 2540, น.46) ไดใ้ห้ขอ้เสนอแนะ
ว่า แรงจูงใจของผู ้เรียนจะได้รับการเสริมแรงมากข้ึน ถ้าเขาเหล่านั้ นมีความกระจ่างชัดใน
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จุดมุ่งหมายเฉพาะ  ก่อนท่ีจะเร่ิมการอ่านของเขาและแรงจูงใจดงักล่าวจะข้ึนได้ก็ต่อเม่ือมีความ
ตอ้งการอยากรู้อยากเห็นเป็นพิเศษ 
  จากเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งสรุปไดว้า่ งานวจิยัการอ่านจบัใจความ โดยการ
สอนอ่านแบบพาโนรามาเป็นการสอนท่ีนักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน โดย
นักเรียนได้มีโอกาสฝึกฝน ก่อนท่ีนักเรียนจะอ่านด้วยตนเองตามล าพงั โดยผูส้อนเป็นเพียงผูจ้ดั
กิจกรรมการอ่านและให้ค  าแนะน ารายละเอียดในทุกขั้นตอน และการใชเ้ทคนิคผงักราฟิกมาใช้ใน
การสอนนั้นท าให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจเน้ือหาไดง่้ายและชดัเจนยิ่งข้ึน ส่งผลให้นกัเรียนสามารถ
อ่านจบัใจความและเขียนสรุปความภาษาไทยได ้ดงันั้น การอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความ
ภาษาไทยโดยใช้วิธีสอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก จึงเป็นวิธีท่ีจะท าให้ผูเ้รียนเกิด
การเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 

 
8. กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องเก่ียวกบัความสามารถในการอ่านจบั
ใจความภาษาไทยและความสามารถในการเขียนสรุปความภาษาไทย ท่ีใชว้ิธีสอนแบบพาโนรามา
ร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก สรุปเป็นกรอบแนวคิดในการวจิยั ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

ตวัแปรตน้ 
ตวัแปรตาม 

 

วธีิการสอนแบบพาโนรามา

ร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก 

 

1.ความสามารถการอ่านจบั

ใจความภาษาไทย 

 

2. ความสามารถการเขียน

สรุปความภาษาไทย 
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บทที ่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
 
 การวิจัยเร่ือง ผลการใช้วิธีสอนแบบพาโนรามาร่วมกับเทคนิคผงักราฟิกท่ีมีต่อ
ความสามารถการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 4 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2.  รูปแบบการวจิยั 
 3.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 4.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 5.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 
 1.1  ประชำกร เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนในเครือข่ายท่ี 7 อ าเภอเฉลิม
พระเกียรติ จงัหวดันครศรีธรรมราช จ านวน 7 โรงเรียน จ านวนนกัเรียน 128 คน จดัชั้นเรียนแบบ
คละความสามารถ 
 1.2  กลุ่มตัวอย่ำงทีใ่ช้ในกำรวจัิยคร้ังนี ้เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนวดัสระไคร จ านวน 30 คน โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) 

 

 

2. รูปแบบกำรวจิัย 
 
 การวจิยัในคร้ังน้ีเป็นการวิจยัก่ึงทดลอง (Experiment  Research) ใชรู้ปแบบการทดลอง
แบบกลุ่ม ทดลองกลุ่มเดียว (One Group Pretest-Posttest Design)  (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 52) 
ดงัตารางท่ี 3.1  
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ตารางท่ี 3.1 รูปแบบการวจิยั  
 

สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั 
T1 X T2 
สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นแบบแผนการวจิยั มีดงัน้ี 

T1 หมายถึง  การทดสอบก่อนการทดลอง (Pretest) 
X หมายถึง  วธีิสอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก 
T2 หมายถึง  การทดสอบหลงัการทดลอง (Posttest) 
 

 

3.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีประกอบด้วย แผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้วิธีสอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก 
แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาไทย และแบบทดสอบวดัความสามารถการ
เขียนสรุปความภาษาไทย ซ่ึงมีวธีิการสร้างเคร่ืองมือ ดงัน้ี  
 3.1  แผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้
วธีิสอนแบบ พาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก ซ่ึงผูว้จิยัจดัท าข้ึนเองโดยมีขั้นตอน ดงัน้ี 
  3.1.1  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย  
  3.1.2  วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                      
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัสระไคร จงัหวดันครศรีธรรมราช ในสาระการอ่าน และสาระการ
เขียน เก่ียวกบัการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความภาษาไทย 
  3.1.3  ศึกษาคน้ควา้ รวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีสอนแบบพา
โนรามาร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก เพื่อเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และการวดัผล
ประเมินผล 
  3.1.4  ศึกษาเอกสาร หนงัสือ งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเก่ียวกบัการอ่านจบัใจความและ
การเขียนสรุปความภาษาไทย วธีิสอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก 
  3.1.5  ก าหนดเน้ือหา คดัเลือกผงักราฟิกท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 4  ซ่ึงในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดเ้ลือกเน้ือหาประเภท นิทาน บทความ และข่าว และเลือกรูปแบบผงั
กราฟิก ประเภท แผนผงัความคิด 



48 

  3.1.6  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิค                
ผงักราฟิก จ านวน 9 แผน แผนละ 2 ชัว่โมง รวม 18 ชัว่โมง โดยก าหนดให้แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 
1-3  เป็นการอ่านจบัใจความและเขียนสรุปความจากนิทาน แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4-6 เป็นการ
อ่านจบัใจความและเขียนสรุปความจากบทความ และแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 7-9 เป็นการอ่านจบั
ใจความและเขียนสรุปความจากข่าว ในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้จะมีขั้นตอนการสอน ดงัน้ี 

1) ขั้นเตรียม (Preparation Stage) เป็นการกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความพร้อม
ในการเรียนรู้และวางแนวทางในการปฏิบติัตามล าดบั 

(1) การก าหนดจุดมุ่งหมาย ( P-Purpose) 
ครูและนักเรียนช่วยกันก าหนดจุดมุ่งหมายในการอ่านโดยตอบ

ค าถามท่ีวา่ “ฉนัก าลงัท าอะไรอยูเ่พื่ออะไร” 
(2) การปรับความเร็วในการอ่าน (A-Adaptation Rate To Material) 

ครูช้ีแนะวิธีการอ่านด้วยความเร็วท่ีแตกต่างกันโดยยืดหยุ่นตาม
ลกัษณะเร่ืองท่ีอ่านและตามจุดมุ่งหมายของการอ่านท่ีก าหนดไว ้

(3) ความจ าเป็นในการตั้งค  าถาม (N-Need To Pose Question) 
ครูและนักเรียนอภิปรายเพื่อร่วมกันก าหนดค าถามซ่ึงครอบคลุม

สอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไว ้
2) ขั้นอ่าน (Intermediate Stage) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนลงมืออ่านอย่างพิจารณา

ไตร่ตรอง  จนเกิดความเขา้ใจ เพื่อส่ือความหมายจากส่ิงท่ีอ่านให้ถูกตอ้ง มีแนวปฏิบติัตามขั้นตอน
การอ่าน ดงัน้ี 

(1) การส ารวจ (O-Overiew) 
ครูใหน้กัเรียนเร่ิมการอ่านจากการส ารวจเร่ืองท่ีอ่านอยา่งคร่าวๆ เช่น 

เป็นเร่ืองประเภทใด ใครแต่ง หวัขอ้เร่ือง บทสรุป ฯลฯ เพื่อทราบแนวคิดของผูแ้ต่ง 
(2) การคิดตาม (R-Read and Rate) 

นักเรียนอ่านด้วยความพยายามตอบค าถามท่ีตั้งไวโ้ดยเช่ือมโยงกบั
ประสบการณ์เดิมของตน เพื่อใหเ้ขา้ใจดียิง่ข้ึน 

(3) การจดบนัทึก (A-Annotate) 
นกัเรียนบนัทึกส่ิงท่ีน่าสนใจลงในใบงานหรือสมุด ขีดเส้นใตใ้จความ

ส าคญั ของขอ้ความท่ีอ่าน รวมทั้งสรุปเร่ืองท่ีอ่านเพื่อเป็นการช่วยจ าและเน้นย  ้าความเขา้ใจ ใน
รูปแบบของผงักราฟิก ดงัน้ี 
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ผงัความคิด (Mind Map) หมายถึง ผงัท่ีแสดงความสัมพนัธ์ความคิด
ต่างๆใหเ้ห็นโครงสร้างในภาพรวม โดยใชเ้ส้นค า ระยะห่างจากจุดศูนยก์ลาง สี เคร่ืองหมาย รูปทรง
เรขาคณิต และภาพ แสดงความหมาย และความเช่ือมโยงของความคิดหรือสาระนั้น ๆ 

3) ขั้นสรุป (Concluding Stage) เป็นการตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียน
โดยปฏิบติั ดงัน้ี   

(1) การจ า (M-Memmori) 
ครูให้นักเรียนน าข้อความท่ีจดบันทึกมาทบทวนความจ าโดย

แยกแยะจุดส าคญั  ของเร่ืองให้เป็นระบบ เพื่อสะดวกในการน ามาใชใ้หม่เม่ือตอ้งการ โดยการเขียน
สรุปความจากเร่ืองท่ีอ่านเป็นส านวนภาษาของตนเอง 

(2) การประเมินผล (A-Assess) 
ครูและนกัเรียนช่วยกนัอภิปรายเร่ืองราวท่ีอ่านเพื่อเป็นการประเมินวา่

นกัเรียนอ่านไดต้รงตามจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไวต้อนตน้หรือไม่ อ่านแลว้สามารถสรุปความจากเร่ืองท่ี
อ่านไดห้รือไม่  วิธีการประเมินผล ให้นกัเรียนท าแบบฝึกหดั ให้ตอบค าถาม น าเสนอหนา้ชั้นเรียน 
ตรวจแบบฝึกหัด ส่วนขั้นตอนในการสรุปครูจะเป็นผูด้  าเนินการสรุปหลงัการอภิปรายร่วมกนักบั
นกัเรียน เพื่อเป็นการเนน้ย  ้า  ความเขา้ใจและใหน้กัเรียนไดป้ระเมินผลตนเอง 
  3.1.7 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างเสร็จแลว้ให้อาจารยท่ี์ปรึกษาพิจารณาตรวจ
เคร่ืองมือเพื่อแกไ้ขขอ้บกพร่องจากนั้นให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความสอดคลอ้งดา้น
สาระส าคญั จุดประสงค์ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการสอน และการวดัประเมินผล และน าขอ้มูล
ปรับปรุงตามผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน แลว้หาค่าดชันีความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงมีค่า
ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)  อยูท่ี่ 1.00 
  3.1.8 น าแผนการจดัการเรียนรู้ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งเพื่อเก็บและรวบรวมขอ้มูล 
 3.2  แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาไทย เป็นแบบทดสอบ
ปรนยั 4 ตวัเลือก  โดยมีขั้นตอน ดงัน้ี 
  3.2.1  ศึกษาจุดประสงคใ์นการสอนอ่านจบัใจความโดยให้สอดคลอ้งกบัสาระการ
เรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 4 ศึกษาหลักการสร้าง
แบบทดสอบ เทคนิคการเขียนขอ้สอบ และวธีิการใชแ้บบทดสอบจากหนงัสือ เอกสาร วทิยานิพนธ์ 
และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาไทย 
  3.2.2 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านจับใจความภาษาไทย ให้
สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ ในสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงเป็นแบบทดสอบปรนยั 4 ตวัเลือก เป็นแบบทดสอบฉบบั



50 

ก่อนเรียน 1 ฉบบั และแบบทดสอบฉบบัหลงัเรียน 1 ฉบบั เป็นแบบทดสอบคู่ขนาน จ านวน 2 ฉบบั 
ฉบบัละ 30 ขอ้ ดงัตารางท่ี  3.2 
 
ตารางท่ี 3.2  การวเิคราะห์ขอ้สอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาไทย ส าหรับนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ฉบบัก่อนเรียนและฉบบัหลงัเรียน 
 

มาตรฐานและตวัช้ีวดั จ  านวน
ขอ้สอบ 

ความสามารถในการอ่านจบั
ใจความ 

จ านวนใน
แต่ละ

คุณลกัษณะ 
มาตรฐาน ท 1.1 ตวัช้ีวดั 
ป.4/3อ่านเร่ืองสั้นๆ ตามเวลาท่ี
ก าหนดและตอบค าถามจากเร่ืองท่ี
อ่าน 

18 ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 
ประกอบดว้ย 
1.ความจ า  
2. ความเขา้ใจ  
3.ประยกุตใ์ช ้
4.วเิคราะห์  
5.สังเคราะห์ 
6.ประเมินค่า 

 
 
3 
3 
3 
3 
3 
3 

ป.4/4 แยกขอ้เท็จจริงและขอ้คิดเห็น              
จากเร่ืองท่ีอ่าน 

4 1.แยกขอ้เทจ็จริง 
2. แยกขอ้คิดเห็น 

2 
2 

ป.4/5 คาดคะเนเหตุการณ์จากเร่ืองท่ี
อ่านโดยระบุเหตุผลประกอบ 

4 1.คาดคะเนเหตุการณ์ 
2. ระบุเหตุผล 

2 
2 

ป.4/6 สรุปความรู้และขอ้คิดจาก
เร่ืองท่ีอ่านเพื่อน าไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนั 

4 1.สรุปความรู้ 
2. สรุปขอ้คิด 

2 
2 

รวม 30  30 
  
 จากตารางท่ี 3.2 ผูว้ิจยัมีการก าหนดน ้ าหนักของขอ้สอบในแต่ละตวัช้ีวดั ไดข้อ้สอบ
จ านวน 30 ขอ้   โดยวดัคุณลกัษณะของความสามารถในการอ่านจบัใจความ ดา้นการตอบค าถาม
จากเร่ืองท่ีอ่าน จ านวน 18 ขอ้  ประกอบดว้ย ความจ า ความเขา้ใจ ประยุกตใ์ช ้วิเคราะห์ สังเคราะห์ 
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และประเมินค่า คุณลกัษณะละ  3 ขอ้ แยกขอ้เท็จจริง จ านวน 2 ขอ้ แยกขอ้คิดเห็นจ านวน 2 ขอ้ 
คาดคะเนเหตุการณ์ จ านวน 2 ขอ้ ระบุเหตุผล จ านวน 2 ขอ้ สรุปความรู้ จ  านวน 2 ขอ้ และสรุป
ขอ้คิด จ านวน  2 ขอ้ 
  3.2.3  น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบรูปแบบ สอดคลอ้ง
กบัจุดประสงค์ของการเรียนรู้ แล้วปรับปรุงแก้ไขตามท่ีได้รับค าแนะน า จากนั้นให้ผูเ้ช่ียวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความสอดคล้องของข้อค าถามกับวตัถุประสงค์ ซ่ึงมีค่าดัชนีความ
สอดคลอ้ง (IOC) อยูร่ะหวา่ง  0.66-1.00 
  3.2.4  น าแบบทดสอบท่ีได้รับการพิจารณาจากผู ้เ ช่ียวชาญ มาทดลองใช้กับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัดอนตรอ จงัหวดันครศรีธรรมราช ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 
เพื่อวเิคราะห์หาความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยแบบทดสอบก่อนเรียนมีค่าความยาก
ง่าย  อยูร่ะหวา่ง 0.23 - 0.70 และมีค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.20-0.53 และแบบทดสอบหลงัเรียน
มีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.23 - 0.63 และมีค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.25 - 0.38 
  3.2.5  หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบัตามสูตรของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน                  
(Kuder-Richardson Method) จากสูตร KR 20 ซ่ึงแบบทดสอบก่อนเรียนมีค่าความเช่ือมัน่อยูท่ี่ 0.84           
และแบบทดสอบหลงัเรียนมีค่าความเช่ือมัน่อยูท่ี่ 0.89 
  3.2.6  น าแบบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความทั้งสองฉบบัไปใช้จริงกบักลุ่ม
ตวัอยา่งเพื่อเก็บและรวบรวมขอ้มูล 
 3.3  แบบทดสอบวดัความสามารถการเขียนสรุปความภาษาไทย เป็นแบบทดสอบ
อตันยั  ชนิดเขียนตอบ โดยมีขั้นตอน ดงัน้ี 
  3.3.1  ศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
  3.3.2  ศึกษาการท าแบบทดสอบวดัความสามารถการเขียนสรุปความภาษาไทย 
จากหนงัสือ เอกสาร และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  3.3.3  สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถการเขียนสรุปความภาษาไทย ซ่ึงเป็น 
แบบทดสอบแบบอตันยั ฉบบัก่อนเรียนจ านวน 3 ขอ้ และ ฉบบัหลงัเรียนจ านวน 3 ขอ้ 
  3.3.4  น าแบบทดสอบวดัความสามารถการเขียนสรุปความภาษาไทยท่ีสร้างข้ึน 
เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้และน าไป
ปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 
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  3.3.5  น าแบบทดสอบวดัความสามารถการเขียนสรุปความภาษาไทยท่ีได้เสนอต่อ
ผูเ้ช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบพิจารณาความถูกต้อง เหมาะสมของภาษาท่ีใช้ ซ่ึงมีค่าดัชนีความ
สอดคลอ้ง (IOC) อยูร่ะหวา่ง 0.66-1.00 
  3.3.6  น าแบบทดสอบวดัความสามารถการเขียนสรุปความภาษาไทยท่ีผ่านการ
ตรวจสอบคุณภาพแลว้ น ามาคดัเลือกใหเ้หลือฉบบัก่อนเรียน 1 ขอ้ และ ฉบบัหลงัเรียน 1 ขอ้ 
  3.3.7  น าแบบทดสอบวดัความสามารถการเขียนสรุปความภาษาไทยท่ีคดัเลือกไว ้                
ไปทดลองใช้กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัดอนตรอ จงัหวดันครศรีธรรมราช ท่ี
ไม่ใช่  กลุ่มตวัอย่าง เพื่อหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบัตามสูตรสูตรสัมประสิทธ์ิ 
แอลฟาของครอนบาช (Cronbach Alpha Coefficient) ซ่ึงแบบทดสอบก่อนเรียนมีค่าความเช่ือมัน่อยู่
ท่ี 0.94 และแบบทดสอบหลงัเรียนมีค่าความเช่ือมัน่อยูท่ี่ 0.96 
  3.3.8  น าแบบวดัความสามารถการเขียนสรุปความทั้งสองฉบบัไปใช้จริงกบักลุ่ม
ตวัอยา่งเพื่อเก็บและรวบรวมขอ้มูล 
 3.4  เกณฑ์การประเมินในการวดัความสามารถการเขียนสรุปความภาษาไทย ซ่ึงผูว้ิจยั
ไดน้ าเกณฑ์การประเมินในการตรวจให้คะแนนความสามารถดา้นการเขียนสรุปความ ของสถาบนั
ภาษาไทย ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา (2561, น.16) ดงัตารางท่ี 3.3 
 
ตารางท่ี 3.3 เกณฑก์ารประเมินในการตรวจใหค้ะแนนความสามารถการเขียนสรุปความภาษาไทย 
รายการประเมิน ระดบัคะแนน 

5 4 3 2 1 
1. กำรเขียนเนือ้ควำม      
1.1 มีประเด็นส าคญั           
ครบตามแนวค าตอบ      
1.2 ไม่ขยายความคิด           
เกินประเด็นส าคญั      
1.3 ไม่เพ่ิมประเดน็
ความคิดนอกเหนือจาก
ประเด็นส าคญั 

1.4 ล าดบัเน้ือความ
ต่อเน่ือง       
1.5 เรียบเรียงเน้ือความ
ใหม่ตรงกบัเน้ือเร่ือง 

เขียนเน้ือความ ได้
ตามเกณฑ ์ครบ 5 
ขอ้ 

เขียนเน้ือความ ได้
ตามเกณฑ ์ครบ 4 
ขอ้ 

เขียนเน้ือความ ได้
ตามเกณฑ ์ครบ 3 
ขอ้ 

เขียนเน้ือความ ได้
ตามเกณฑ์ ครบ 2 
ขอ้ 

เขียนเน้ือความ ได้
ตามเกณฑ์ ครบ 1
ขอ้ 
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ตารางท่ี  3.3 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน ระดบัคะแนน 
5 4 3 2 1 

2. กำรใช้ภำษำ 
2.1 ใชค้  าถูกตอ้ง   
2.2 ใชค้  าเช่ือมได้
เหมาะสมกบัเน้ือความ  
2.3 ใชภ้าษาระดบัก่ึง
ทางการข้ึนไป ไม่ใชภ้าษา
พดูหรือภาษาถ่ิน   
2.4 เวน้วรรคไดถู้กตอ้ง  
2.5 ไม่เขียนฉีกค า   

ใช้ภาษา ได้ตาม
เกณฑ ์ครบ 5 ขอ้ 

ใช้ภาษา ได้ตาม
เกณฑ ์ครบ 4 ขอ้ 

ใช้ภาษา ได้ตาม
เกณฑ ์ครบ 3 ขอ้ 

ใช้ภาษา ได้ตาม
เกณฑ ์ครบ 2 ขอ้ 

ใช้ภาษา ได้ตาม
เกณฑ ์ครบ 1 ขอ้ 

3. กำรเขียนสะกดค ำ    
(เขียนผิดซ ้ าใหน้บัเป็น 1
ค า) 

 
คะแนนเตม็ 3  

เขียนถูกทุกค า  เขียนผิด  1 - 2 ค า เขียนผิดตั้ งแต่  3 
ค าข้ึนไป 

4. ควำมเป็นระเบียบ
เรียบร้อยและถูกต้องตำม
ค ำช้ีแจง    
4.1 เขียนตวัอกัษรอ่านง่าย     
4.2 สะอาดเรียบร้อย    
4.3 เขียนไม่เกินจ านวน
บรรทดัท่ีก าหนด 

 
 
 
คะแนนเตม็ 3 

เ ขี ย น ไ ด้ ต า ม 
เกณฑ ์ครบ 3 ขอ้ 

เ ขี ย น ไ ด ต า ม 
เกณฑ ์ 2 ขอ้ 

เ ขี ย น ไ ด้ ต า ม 
เกณฑ ์1 ขอ้ 

 
เกณฑค์ะแนนระดบัคุณภาพ 4 ระดบั ดงัน้ี 

เกณฑข์องระดบัคะแนน คะแนนเตม็ 16 คะแนน การแปลผล 
ร้อยละ 75-100 12-16 ดีมาก 
ร้อยละ 50-74 8-11 ดี 
ร้อยละ 25-49 4-7 พอใช ้
ร้อยละ 0-24 0-3 ปรับปรุง 
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  3.4.1  น าเกณฑ์การประเมินวดัความสามารถการเขียนสรุปความภาษาไทย เสนอ
ต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อตรวจสอบพิจารณาความถูกตอ้งเหมาะสมของภาษาท่ีใช้และเกณฑ์การให้
คะแนน และน ามาปรับปรุงตามท่ีอาจารยป์รึกษาแนะน าใหถู้กตอ้งเหมาะสม 
  3.4.2  น าเกณฑ์การประเมินในการวดัความสามารถการเขียนสรุปความภาษาไทย               
เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบเพื่อตรวจสอบพิจารณาความถูกตอ้งเหมาะสมของภาษาท่ีใชแ้ละ
เกณฑก์ารใหค้ะแนน ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) อยูท่ี่ 1.00 
  3.4.3  น าเกณฑ์การประเมินวดัความสามารถดา้นการเขียนสรุปความภาษาไทยไป
ใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่งเพื่อเก็บและรวบรวมขอ้มูล 
 

4.  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 ในการเก็บขอ้มูล ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเป็นขั้นตอน ดงัน้ี 
 4.1  ปฐมนิเทศนักเรียนท่ีจะท าการทดลองเก่ียวกบัการสอนอ่านจบัใจความและการ
เขียนสรุปความภาษาไทย โดยใชว้ธีิสอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก 
 4.2  นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน ดว้ยแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบั
ใจความภาษาไทย และแบบทดสอบวดัความสามารถการเขียนสรุปความภาษาไทย ฉบบัก่อนเรียน 
ตรวจใหค้ะแนนเก็บไวเ้ป็นคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
 4.3  ผูว้ิจยัด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง โดยท าการทดลองตาม                            
แผนการจดัการเรียนรู้ โดยใช้วิธีสอนแบบพาโนรามาร่วมกับเทคนิคผงักราฟิก จ านวน 9 แผน                             
แผนละ 2 ชัว่โมง รวม 18 ชัว่โมง 
 4.4  หลัง เสร็จส้ินการทดลองให้ก ลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบหลังเ รียน ด้วย
แบบทดสอบวดัความสามารถอ่านจบัใจความภาษาไทย และแบบทดสอบวดัความสามารถการเขียน
สรุปความภาษาไทย ฉบบัหลงัเรียน และตรวจใหค้ะแนนเก็บไวเ้ป็นคะแนนทดสอบหลงัเรียน 
 4.5  น าคะแนนท่ีได้จากการตรวจแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความ
ภาษาไทยและแบบทดสอบวดัความสามารถการเขียนสรุปความภาษาไทย มาวิเคราะห์ดว้ยวิธีการ
ทางสถิติ 
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5. กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 

 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์เพื่อ 
 5.1  เป รียบเทียบความสามารถการอ่านจับใจความภาษาไทย ของนัก เ รียน                              

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัสระไคร จงัหวดันครศรีธรรมราช ระหว่างก่อนเรียนและหลงั
เรียน โดยใช้วิธีสอนแบบพาโนรามาร่วมกับเทคนิคผงักราฟิก โดยวิธี การทดสอบค่า t-test 
โปรแกรม SPSS 

 5.2  เป รียบเทียบความสามารถการเ ขียนสรุปความภาษาไทย ของนัก เ รียน                              
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัสระไคร จงัหวดันครศรีธรรมราช ระหว่างก่อนเรียนและหลงั
เรียน โดยใช้วิธีสอนแบบพาโนรามาร่วมกับเทคนิคผงักราฟิก โดยวิธี การทดสอบค่า t-test 
โปรแกรม SPSS 
 



56 

บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การศึกษาวิจยัเร่ือง ผลการใช้วิธีสอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิกท่ีมีต่อ
ความสามารถการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 4  โรงเรียนวดัสระไคร จังหวดันครศรีธรรมราช ผู ้วิจ ัยเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตาม
วตัถุประสงคข์องการวจิยั ดงัน้ี 
 1.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการอ่านจับใจความภาษาไทย ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัสระไคร จงัหวดันครศรีธรรมราช ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 
โดยใชว้ธีิสอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการเขียนสรุปความภาษาไทย ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัสระไคร จงัหวดันครศรีธรรมราช ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 
โดยใชว้ธีิสอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก 
 รายละเอียดผลการวิเคราะห์ขอ้มูลแต่ละตอน ดงัน้ี 
 

ตอนที ่1  เพือ่เปรียบเทยีบความสามารถการอ่านจับใจความภาษาไทย ของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่4  โรงเรียนวดัสระไคร จังหวดันครศรีธรรมราช ระหว่าง
ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช้วธิีสอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงั
กราฟิก 

 
 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาไทย ของนกัเรียน              
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช้วิธีสอนแบบพาโนรามาร่วมกับ
เทคนิคผงักราฟิก โดยใชส้ถิติ t-test กรณีกลุ่มตวัอยา่งไม่เป็นอิสระต่อกนั ดงัปรากฏผลในตารางท่ี 
4.1 
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ตารางท่ี 4.1  เปรียบเทียบความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา         
ปีท่ี 4 ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชว้ธีิสอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงั
กราฟิก 

 
คะแนน N X  S.D. t 

ทดสอบก่อนเรียน 30 11.43 3.41 10.346* 
ทดสอบหลงัเรียน 30 15.80 4.23 

*นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
 จากตารางท่ี 4.1 คะแนนเฉล่ียของการทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความ
ภาษาไทย  ของนกัเรียนก่อนการจดักิจกรรมท่ีใชว้ธีิสอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก มี
ค่าเฉล่ีย ( X ) เท่ากบั 11.43 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 3.41 หลงัเรียนมีค่าเฉล่ีย( X ) 
เท่ากบั 15.80 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 4.23 เม่ือทดสอบความแตกต่างของคะแนน
ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยการทดสอบค่า t-test แบบ Dependent พบวา่ มีความแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาไทยของ
นกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 

ตอนที ่2  เพือ่เปรียบเทยีบความสามารถการเขยีนสรุปความภาษาไทย ของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่4 โรงเรียนวดัสระไคร จังหวดันครศรีธรรมราช ระหว่าง
ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช้วธิีสอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงั
กราฟิก 

 
 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถการเขียนสรุปความภาษาไทย ของนกัเรียน              
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชว้ิธีสอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิค                   
ผงักราฟิกโดยใชส้ถิติ t-test กรณีกลุ่มตวัอยา่งไม่เป็นอิสระต่อกนั ดงัปรากฏผลในตารางท่ี 4.2 
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ตารางท่ี 4.2  เปรียบเทียบความสามารถการเขียนสรุปความภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา               
ปีท่ี 4 ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชว้ธีิสอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงั
กราฟิก 

 
คะแนน N X  S.D. t 

ทดสอบก่อนเรียน 30 6.90 2.81 10.370* 
ทดสอบหลงัเรียน 30 9.97 3.34 

*นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

 จากตารางท่ี 4.2  คะแนนเฉล่ียของการทดสอบวดัความสามารถการการเขียนสรุปความ
ภาษาไทย ของนกัเรียนก่อนการจดักิจกรรมท่ีใชว้ิธีสอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก มี
ค่าเฉล่ีย ( X ) เท่ากับ 6.90 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 2.81 หลังเรียนมีค่าเฉล่ีย ( X ) 
เท่ากบั9.97  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 3.34  เม่ือทดสอบความแตกต่างของคะแนนก่อน
เรียนและหลังเรียน โดยการทดสอบค่า t-test แบบ Dependent พบว่า มีความแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าความสามารถดา้นการเขียนสรุปความภาษาไทย
ของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
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บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การวิจัยเร่ือง ผลการใช้วิธีสอนแบบพาโนรามาร่วมกับเทคนิคผงักราฟิกท่ีมีต่อ
ความสามารถการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 4โรงเรียนวัดสระไคร จังหวัดนครศรีธรรมราช สามารถสรุปการวิจัย อภิปรายผล และ
ขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
 

1. สรุปการวจิัย 
 
 1.1  วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
  1.1.1  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาไทยของนักเรียน                          
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัสระไคร จงัหวดันครศรีธรรมราช ระหว่างก่อนเรียนและหลงั
เรียน โดยใชว้ธีิสอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก 
  1.1.2  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการเขียนสรุปความภาษาไทย ของนกัเรียน                           
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัสระไคร จงัหวดันครศรีธรรมราช ระหว่างก่อนเรียนและหลงั
เรียน โดยใชว้ธีิสอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก 
 1.2  สมมติฐานการวจัิย 
  1.2.1  ความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 4  โดยใชว้ธีิสอนแบบพาโนรามา ร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิกหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
  1.2.2 ความสามารถการเขียนสรุปความภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
4  โดยใชว้ธีิสอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิกหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 1.3  วธีิด าเนินการวจัิย 

  1.3.1  ประชากร คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนในเครือข่ายท่ี 7 อ าเภอ
เฉลิมพระเกียรติ จงัหวดันครศรีธรรมราช จ านวน 7 โรงเรียน จ านวนนกัเรียน 128 คน จดัชั้นเรียน
แบบคละความสามารถ 
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  1.3.2  กลุ่มตัวอย่าง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัสระไคร จงัหวดั
นครศรีธรรมราช ปีการศึกษา 2562 ภาคเรียนท่ี 1 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนกัเรียน 30 คน ไดม้า
โดยวธีิการสุ่มแบบกลุ่ม  
  1.3.3  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 
1) แผนการจดัการเรียนรู้ โดยใช้วิธีสอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงั

กราฟิก ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 9 แผน รวมทั้งส้ิน 18 ชัว่โมง 
2) แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านจับใจความภาษาไทย เป็น

แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
3) แบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนสรุปความภาษาไทย เป็น

แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
  1.3.4  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

การเก็บรวบรวมขอ้มูลด าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 
1) ด าเนินการทดสอบกับนักเรียนก่อนเรียนด้วยแบบวดัความสามารถ             

การอ่านจบัใจความภาษาไทย และการเขียนสรุปความภาษาไทย 
2) ด าเนินกิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบพา

โนรามาร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก 
3) ด าเนินการทดสอบกับนักเรียนหลังเรียนด้วยแบบวดัความสามารถ              

การอ่านจบัใจความภาษาไทย และการเขียนสรุปความภาษาไทย ฉบบัคู่ขนานกบัก่อนเรียน  
  1.3.5  การวิเคราะห์ข้อมูล 

ใชค้่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที (t-test) 
  1.3.6  สรุปการวิจัย 

1) ความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาไทย หลงัเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบ
พาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี ระดบั .05 ซ่ึง
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีวางไว ้

2) ความสามารถการเขียนสรุปความภาษาไทย หลงัเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบ
พาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี ระดบั .05 ซ่ึง
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีวางไว ้
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2.  อภิปรายผล 
 
 การวิจัยเร่ือง ผลการใช้วิธีสอนแบบพาโนรามาร่วมกับเทคนิคผงักราฟิกท่ีมีต่อ
ความสามารถ การอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 4 โรงเรียนวดัสระไคร จงัหวดันครศรีธรรมราช อภิปรายผล ไดด้งัน้ี 
 2.1  ความสามารถการอ่านจบัใจความภาษาไทย ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช้วิธี
สอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 หลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ท่ีผลการวิเคราะห์เป็นเช่นน้ี
เน่ืองจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวิธีสอนแบบพาโนรามาเป็นการสอนท่ีผูส้อนให้ผูเ้รียนมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน มีโอกาสได้ฝึกฝนก่อนท่ีนักเรียนจะอ่านด้วยตนเองตาม
ล าพงัโดยผูส้อนเป็นเพียงผูจ้ดักิจกรรมการอ่าน และใหค้  าแนะน ารายละเอียดในแต่ละขั้นตอนตลอด
ชัว่โมงเรียน หลงัจากนั้นนกัเรียนจะฝึกดว้ยตนเอง เร่ิมตน้ดว้ยขั้นเตรียมตอนแรกจะมีการก าหนด
จุดมุ่งหมายในการอ่านท าใหน้กัเรียนไดรู้้วา่นกัเรียนจะอ่านเร่ืองน้ีไปเพื่ออะไร จากนั้นนกัเรียนก็เร่ิม
ปรับความเร็วในการอ่านเพื่อให้เขา้ใจเร่ืองราวคร่าว ๆ  หลงัจากนั้นนกัเรียนจะเขา้กลุ่มเพื่อร่วมกนั
ตั้งค  าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน ซ่ึงค าถามท่ีนักเรียนตั้งเป็น ใคร ท าอะไร ท่ีไหน เม่ือไหร่ และผลเป็น
อยา่งไร ซ่ึงในขั้นตอนการตั้งค  าถามน้ีในช่วงแรกนกัเรียนจะตั้งค  าถามไม่ค่อยได ้ครูผูส้อนจึงแนะน า
และยกตวัอย่างการตั้งค  าถามให้กบันกัเรียนจนกระทัง่นกัเรียนสามารถตั้งค  าถามได้จนเกิดความ
ช านาญ เม่ือถึงขั้นอ่านนกัเรียนจะร่วมกนัส ารวจเร่ืองท่ีอ่านอย่างคร่าว ๆ เช่น เป็นเร่ืองประเภทใด 
ใครเป็นผูแ้ต่ง เพื่อให้นกัเรียนทราบท่ีมาของเร่ือง จากนั้นจะเกิดการคิดตาม ซ่ึงการคิดตามน้ีคือการ
หาค าตอบจากขอ้ค าถามท่ีไดร่้วมกนัตั้งไวใ้นขั้นเตรียม ซ่ึงการไดม้าของค าตอบจะท าใหน้กัเรียนไข
ขอ้สงสัยและท าใหเ้ขา้ใจเร่ืองราวไดม้ากข้ึน หลงัจากนั้นนกัเรียนจะจดบนัทึกส่ิงท่ีไดใ้นรูปแบบของ
ผงักราฟิก แบบผงัความคิด ซ่ึงแสดงความสัมพนัธ์ของความคิดต่าง ๆ ในโครงสร้างภาพรวมโดยใช้
เส้นค า สี เคร่ืองหมายต่าง ๆ และภาพ ท าให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจในส่ิงท่ีอ่านไดง่้ายและชัดเจน
ยิง่ข้ึน นอกจากน้ียงัท าใหผู้เ้รียนเกิดความคิดสร้างสรรคแ์ละมีความสุขกบัการเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั 
พิมศรี ยินดี (2555, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษา  การพฒันาการอ่านจบัใจความโดยใชว้ิธีสอนแบบพาโนรา
มาเพื่อพฒันาการอ่านจบัใจความกลุ่มสาระ การเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนแม่หลวง อุปถมัภ์ไทยคีรี ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงรายเขต 4  ซ่ึง
ผลการวจิยัปรากฏวา่ ประสิทธิภาพของแผน การจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยโดยใช้
วธีิสอนอ่านจบัใจความแบบพาโนรามาส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี      ท่ี 3 โรงเรียนแม่หลวง
อุปถมัภไ์ทยคีรี ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงรายเขต 4 ทั้งหมด 10 แผนการจดัการ
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เรียนรู้มีค่าประสิทธิภาพเท่ากบั 84.41/ 82.22 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80/80 ท่ีก าหนดไว ้ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนดา้นการอ่านจบัใจความของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียนโดยใชว้ธีิสอนอ่านจบัใจความแบบ  พา
โนรามาในการพฒันาการอ่านจับใจความกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยส าหรับนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนแม่หลวงอุปถมัภ์ไทยคีรีส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
เชียงรายเขต 4 ก่อนเรียนของนกัเรียนมีค่าเท่ากบั 11.44 คิดเป็นร้อยละ 34.33 ส าหรับคะแนนเฉล่ีย
หลงัเรียนมีค่าเท่ากบั 24.67 คิดเป็นร้อยละ 82.22 ซ่ึงสูงกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและมีพฒันาการ
เพิ่มข้ึนเฉล่ีย 11.90 คะแนน และความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนแม่หลวง
อุปถมัภ์ไทยคีรีส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงรายเขต 4 ท่ีเรียนโดยวิธีสอนอ่าน
แบบพาโนรามา ในการอ่านจบัใจความ โดยภาพรวมความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 2.2  ความสามารถการเขียนสรุปความภาษาไทย ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช้วิธี
สอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 หลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ท่ีผลการวิเคราะห์เป็นเช่นน้ี
เน่ืองจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวิธีสอนแบบพาโนรามารวมกบัเทคนิคผงักราฟิกเป็นการบูร
ณาการทกัษะการอ่านและการเขียนท่ีท าให้นกัเรียนมีส่วนร่วมและมีบทบาทส าคญั มีวิธีการฝึกอ่าน
ท่ีเป็นขั้นตอนและมีการสรุปข้อมูลโดยการสร้างเป็นผงักราฟิกในรูปแบบแผนผงัความคิด ซ่ึง
ลกัษณะของแผนผงัความคิดท าให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจในเร่ืองนั้น ๆ ไดเ้ร็วข้ึน และสามารถน า
เน้ือหาท่ีเป็นประเด็นส าคญัมาเรียบเรียงใหม่ให้ไดใ้จความท่ีสั้นกะทดัรัดและเขา้ใจง่ายดว้ยส านวน
ภาษาของตนเอง ท าให้นกัเรียนสามารถเขียนสรุปใจความส าคญัของเน้ือหาท่ีอ่านไดซ่ึ้งสอดคล้อง
กบั บุณณ์ภสัรร เบญจณัฏฐากุญช์ (2556, บทคดัย่อ) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการอ่าน
การเชิงวิเคราะห์และการเขียนสรุปความภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ระหวา่งการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ PANORAMA และ แบบ KWLผลการวิจยัปรากฏวา่แผนจดัการเรียนรู้
ดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์และการเขียนสรุปความภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการจดั
กิจกรรมแบบ PANORAMA และ แบบ KWL มีประสิทธิภาพเท่ากบั 87.90/87.64  และ 89.25/80.21 
ตามล าดบั ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนดไว ้นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้ PANORAMA และแบบ KWL มีผลสัมฤทธ์ิด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์และการเขียนสรุป
ความภาษาไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี .05 และนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ PANORAMA และ แบบ KWL มีความสามารถ
ดา้นการอ่านเชิงวเิคราะห์และการเขียนสรุปความภาษาไทยแตกต่างกนั 
 

3.  ข้อเสนอแนะ 
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 3.1  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ประโยชน์ 
  3.1.1  ควรมีการสร้างความเข้าใจให้นักเรียนทราบถึงขั้นตอนการจดักิจกรรม                               
ในแต่ละขั้นตอน โดยการยกตวัอยา่งและครูคอยแนะน าในแต่ละกิจกรรม 
  3.1.2  ควรอธิบายวิธีการท าผงักราฟิกในรูปแบบต่าง ๆ ให้นกัเรียนเขา้ใจก่อนการ
ปฏิบติักิจกรรม 
  3.1.3 ควรอธิบายขั้นตอนของการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความให้
นกัเรียนเขา้ใจก่อนการปฏิบติักิจกรรม 
 3.2  ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
  3.2.1  ควรศึกษาเก่ียววิธีการสอนแบบพาโนรามาร่วมกับเทคนิคผงักราฟิกกับ
ทกัษะการอ่านและการเขียนอ่ืนๆ ในภาษาไทย เช่น การอ่านเชิงวิเคราะห์ การเขียนตามจินตนาการ 
ฯลฯ 
  3.2.2  ควรศึกษาเก่ียววิธีการสอนแบบพาโนรามาร่วมกับเทคนิคผงักราฟิกกับ
นกัเรียนในระดบัชั้นอ่ืนๆ และศึกษาตวัแปรอ่ืน ๆ เช่น ความพึงพอใจ ความคิดสร้างสรรค ์ฯลฯ 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 

รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญในการวจิยั 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือการวจัิย 

  

 รายนามผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบแผนการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่าน
จบัใจความและเขียนสรุปความภาษาไทยก่อนเรียน และแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบั
ใจความและเขียนสรุปความภาษาไทยหลงัเรียน  
 1. ผูช่้วยศาสตราจารย ์วนิยั จนัทร์พร้ิม 

 อาจารยภ์าควชิาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 
 2.    ดร.เอกวสั  มากสุข 
      ผูอ้  านวยการโรงเรียนวดัท่าเสมด็ วทิยฐานะช านาญการพิเศษ  
 3. นางทรงศรี  ศรีอารัญ 
     ครู วทิยฐานะช านาญการพิเศษ  โรงเรียนวดัสระไคร 
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ภาคผนวก ข 

หนงัสือขอความอนุเคราะห์ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 
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ภาคผนวก ค 

แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยวธีิสอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 
การจัดการเรียนรู้แบบพาโนรามา ร่วมกบัเทคนิคผังกราฟิก 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  รหสัวชิา ท 14101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
เร่ืองการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความจากนิทานอีสป เวลา 2 ชัว่โมง 

 
สาระส าคัญ 
 การอ่านเร่ืองราวควรอ่านแลว้จบัสาระส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้นิทานเร่ืองมดกบัตัก๊แตน                       
ควรจบัใจความวา่การขยนัหมัน่เพียรท าให้ชีวิตประสบความส าเร็จ โดยผา่นการเขียนสรุปความใน
รูปแบบของแผนผงัความคิด 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 2. แยกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 3. คาดคะเนเหตุการณ์โดยระบุเหตุผลประกอบจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 4. สรุปความรู้จากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 5. สรุปขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 6. เขียนสรุปใจความจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
 1. การอ่านจบัใจความจากนิทานอีสป เร่ืองมดกบัตัก๊แตน 
 2. การเขียนแผนผงัความคิดจากนิทานอีสป เร่ืองมดกบัตัก๊แตน 
 3. การเขียนสรุปความจากนิทานอีสป เร่ืองมดกบัตัก๊แตน 
 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นที ่1 ขั้นเตรียม (Preparation Stage) 
 1. การก าหนดจุดมุ่งหมาย ( P-Purpose) 
    1.1 ครูถามนกัเรียนวา่ใครเคยอ่านนิทานอะไรมาบา้ง  
    1.2 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัเร่ืองประโยชน์ของการอ่านนิทาน 
 - 
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    1.3 นกัเรียนร่วมกนัก าหนดจุดมุ่งหมายในการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความ
จากนิทานเร่ืองมดกบัตัก๊แตน 
    1.4 ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5คน โดยคละความสามารถ 
 2. การปรับความเร็วในการอ่าน (A-Adaptation Rate To Material) 
    2.1 ครูแจกนิทานอีสป เร่ือง มดกบัตัก๊แตน จากนั้นครูให้นกัเรียนสังเกตช่ือเร่ือง ประโยค
แรกและประโยคสุดทา้ยของแต่ละย่อหนา้ เพื่อจบัใจความส าคญัของเร่ืองโดยวิธีกวาดสายตาหรือ
อ่านขา้มค าเพื่อเก็บเฉพาะใจความส าคญั 
      2.2 นกัเรียนอ่านจบัใจความส าคญัของเร่ือง มดกบัตัก๊แตน โดยครูก าหนดเวลาใหอ่้าน 10 
นาที 
 3. ความจ าเป็นในการตั้งค าถาม (N-Need To Pose Question) 
    3.1 นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัตั้งค  าถามจากนิทานอีสป เร่ืองมดกบัตัก๊แตนในใบงานท่ี 1 
ตอนท่ี 1 กิจกรรม ปุจฉา-วิสัชนา ซ่ึงครูจะตั้งค  าถามเป็นตวัอยา่งให้นกัเรียน เช่น ตวัละครในเร่ืองมี
ใครบา้ง  เกิดเหตุการณ์อะไรข้ึนบา้ง เหตุการณ์ในเร่ืองเกิดข้ึนเม่ือไร และท่ีไหน ท าไมตัก๊แตนจึงอด
อาหารในฤดูหนาว ผลสรุปของเหตุการณ์น้ีเป็นอยา่งไร ไดรั้บความรู้และขอ้คิดอะไรบา้ง ฯลฯ 
    3.2 ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนมาเขียนค าถามไวบ้นกระดานไวก่้อนแต่ยงัไม่หา
ค าตอบ 
    3.3 ครูและนกัเรียนร่วมการสังเกตการตั้งค  าถามของแต่ละกลุ่ม หลงัจากนั้นครูติชม และ
แนะน าการตั้งค  าถามเพิ่มเติม เพื่อจะไดป้รับปรุงการตั้งค  าถามในคร้ังต่อไป 
ขั้นที ่2 ขั้นอ่าน (Intermediate Stage)  
 1. การส ารวจ (O-Overiew) 
    ให้นักเรียนส ารวจเร่ืองท่ีอ่านอย่างคร่าว ๆ เช่น ส ารวจช่ือเร่ือง ขอ้ความท่ีเป็นตวัหนา 
ประโยคแรก และประโยคสุดทา้ย ขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็น ค าศพัทท่ี์นกัเรียนยงัไม่เขา้ใจ หากกรณี
นกัเรียนพบค าศพัทท่ี์ยงัไม่เขา้ใจใหน้กัเรียนคน้หาในพจนานุกรม 
 2. การคิดตาม (R-Read and Rate) 
    2.1 นกัเรียนแต่ละคนอ่านนิทานอีสปเร่ืองมดกบัตัก๊แตนอยา่งละเอียด  
    2.2 นกัเรียนช่วยกนัตอบค าถามท่ีตั้งไวใ้นแต่ละขอ้ 
 3. การจดบันทกึ (A-Annotate) 
    3.1 นกัเรียนจดบนัทึกค าถามและค าตอบลงในใบงานท่ี 1 ตอนท่ี 1 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนา 
เป็นรายบุคคลเพื่อช่วยในการทบทวนความจ า 
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    3.2 นกัเรียนสรุปความรู้ตามใบงานท่ี 1 ตอนท่ี 2 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนาในรูปแบบแผนผงั
ความคิด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
ขั้นที ่3 ข้ันสรุป (Concluding Stage) 
 1. การจ า (M-Memmori) 
    1.1 นกัเรียนและครูร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัขอ้คิดในนิทานอีสปเร่ืองมดกบัตัก๊แตน  
    1.2 ครูอธิบายหลกัการเขียนสรุปความใหน้กัเรียนเขา้ใจ  
    1.3 นกัเรียนเขียนสรุปใจความส าคญันิทานอีสป เร่ืองมดกบัตัก๊แตนโดยน าความรู้จากขั้น
การจดบนัทึกลงในใบงานท่ี 2 กิจกรรมสรุปความจากการอ่าน เป็นรายบุคคล 
 2. การประเมินผล (A-Assess) 
    2.1 นักเรียนส่งตวัแทนแต่ละกลุ่ม น าเสนอใบงานท่ี 2 กิจกรรมสรุปความจากการอ่าน
หน้าชั้นเรียน จากนั้นครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและเฉลยค าตอบ นักเรียนแต่ละคนแก้ไข
ผลงานใหถู้กตอ้ง 
    2.2 นกัเรียนท าใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากนิทานอีสปเร่ืองมดกบัตัก๊แตน 
    2.3 ครูตรวจใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากนิทานอีสปเร่ืองมดกบัตัก๊แตน 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบงานท่ี 1 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนา 
 2. ใบงานท่ี 2 กิจกรรมสรุปความจากการอ่าน 
 3. ใบงานท่ี 3การอ่านจบัใจความจากนิทานอีสปเร่ืองมดกบัตัก๊แตน 
 4. ใบความรู้นิทานอีสปมดกบัตัก๊แตน 
   
ภาระและช้ินงาน 
       ภาระงาน 
 ศึกษาใบความรู้นิทานอีสปเร่ืองมดกบัตัก๊แตน 
      ช้ินงาน 
 1. ใบงานท่ี 1 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนา 
 2. ใบงานท่ี 2 กิจกรรมสรุปความจากการอ่าน 
 3. ใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากนิทานอีสปเร่ืองมดกบัตัก๊แตน 
การวดัและประเมินผล 
       1.วธีิวดัและประเมินผล 
             1.1 ตรวจใบงาน 
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             1.2 สังเกตพฤติกรรมการท างาน 
       2. เกณฑก์ารวดัประเมินผล 
             ความสามารถการอ่านจบัใจความและเขียนสรุปความ 
       3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดั 
              แบบตรวจและประเมินใบงาน 
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บันทกึผลหลงัการสอน 
 
ผลการสอน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ปัญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
แนวทางแก้ไข 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

ลงช่ือ..............................................ผูส้อน 
(..........................................) 
............./............./............... 
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ใบงานที ่1 
กจิกรรม ปุจฉา-วสัิชนา 

 
ตอนที ่1 อ่านนิทานตั้งค  าถามพร้อมตอบค าถามจากการอ่านนิทานเร่ืองมดกบัตัก๊แตน 
ปุจฉา (ค าถาม) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
วสิัชนา (ค าตอบ) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 
ช่ือ.................................................................................ชั้น..........................เลขท่ี.............................. 
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ตอนที่ 2 บนัทึกความรู้จากนิทานอีสปมดกบัตัก๊แตนในรูปแบบแผนผงัความคิด พร้อมตกแต่งให้
สวยงาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ช่ือ..........................................................................ชั้น..........................เลขท่ี.............................. 
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ใบงานที ่2 
กจิกรรม สรุปความจากการอ่าน 

 
ค าช้ีแจง อ่านนิทานอีสป เร่ือง มดกับตัก๊แตน จากนั้นเขียนสรุปความจากเร่ืองท่ีอ่านไม่เกิน 5 
บรรทดั  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ช่ือ...............................................................................ชั้น..........................เลขท่ี.............................. 
 
 
 



86 

ใบงานที ่3 
การอ่านจับใจความจากนิทานอสีป เร่ืองมดกบัตั๊กแตน 

 
ค าช้ีแจง อ่านิทานเร่ืองมดกบัตัก๊แตน แลว้ตอบค าถามต่อไปน้ี 
1. ในฤดูร้อนตัก๊แตนท าอะไรจึงไม่หาอาหาร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2. นกัเรียนคิดวา่สาเหตุใดตัก๊แตนจึงอดอาหาร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3. ถา้อยากมีอาหารเก็บไวกิ้นในฤดูหนาวตัก๊แตนจะตอ้งท าอยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4. หากตัก๊แตนไม่มวัแต่ร้องร าท าเพลงและขยนัหาอาหารมาเก็บไว ้ในฤดูหนาวจะเกิดเหตุการณ์
เหมือนในเร่ืองหรือไม่ อยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
5. นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไรจากเร่ืองน้ี 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  
 
ช่ือ.................................................................................ชั้น..........................เลขท่ี.............................. 
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นิทานอสีป เร่ืองมดกบัตั๊กแตน 
 
       ตัก๊แตนเจา้ส าราญตวัหน่ึงมีนิสัยเกียจคร้านชอบความสะดวกสบาย ตลอดช่วงฤดูร้อนท่ีสัตว์
อ่ืนๆพากนัหาอาหารไปเก็บสะสมไวใ้นรัง มนัมวัแต่ร้องร าท าเพลง สนุกสนานไปวนัๆคร้ันถึงฤดู
หนาวหิมะตกหนกั ตัก๊แตนไม่สามารถหาอาหารกินได ้อดอยู่หลายวนั จนในท่ีสุดตอ้งซมซานมา
เคาะประตูรังของมดซ่ึงเคยรู้จกั 
       “ไดโ้ปรดเถิดเพื่อน ขออาหารใหฉ้นัประทงัชีวิตสักหน่อย เม่ือพน้ฤดูหนาวอนัแสนทารุณน้ีแลว้ 
ฉนัสัญญาวา่จะหามาใชคื้นใหเ้ป็นเท่าตวั” ตัก๊แตนพยายามวงิวอน 
       “อา้ว...ก็เม่ือตอนฤดูร้อนท่ีใครๆเขาพากนัท ามาหากินตวัเป็นเกลียว เจา้มวัท าอะไรอยู”่ มดยอ้น
ถาม 
       “ฉันไม่ไดอ้ยู่เปล่าๆนะ แต่ไดร้้องร าท าเพลงตลอดเวลา เม่ือตอนท่ีเธอและเพื่อนๆ ขนอาหาร
ผา่นมาก็ไดย้นิมิใช่หรือ” 
       “ได้ยินสิ....ในเม่ือเจา้มวัแต่ร้องเพลงตลอดฤดูร้อน เม่ือถึงฤดูหนาวก็จงเตน้ร าให้สนุกเถิด” 
กล่าวจบมดก็ปิดประตูทนัที 
 
    (ท่ีมา : นิทานอีสป, ม.ป.ป.)  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 
การจัดการเรียนรู้แบบพาโนรามา ร่วมกบัเทคนิคผังกราฟิก 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  รหสัวชิา ท 14101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
เร่ืองการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความจากนิทานอีสป เวลา 2 ชัว่โมง 

 
สาระส าคัญ 
 การอ่านเร่ืองราวควรอ่านแลว้จบัสาระส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้นิทานเร่ืองชายตกปลาควร
จบัใจความ ว่า จงพอใจในส่ิงท่ีมีอยู่ ดีกว่าหวงัในส่ิงท่ียงัมาไม่ถึง โดยผ่านการเขียนสรุปความใน
รูปแบบของแผนผงัความคิด 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 2. แยกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 3. คาดคะเนเหตุการณ์โดยระบุเหตุผลประกอบจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 4. สรุปความรู้จากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 5. สรุปขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 6. เขียนสรุปใจความจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
 1. การอ่านจบัใจความจากนิทานอีสป เร่ืองชายตกปลา 
 2. การเขียนแผนผงัความคิดจากนิทานอีสป เร่ืองชายตกปลา 
 3. การเขียนสรุปความจากนิทานอีสป เร่ืองชายตกปลา 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นที ่1 ขั้นเตรียม (Preparation Stage) 
 1. การก าหนดจุดมุ่งหมาย ( P-Purpose) 
    1.1 ครูน าภาพมาให้นกัเรียนดู จากนั้นร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัภาพขา้งตน้เพื่อเช่ือมโยง
เขา้สู่นิทานอีสป เร่ืองชายตกปลา  
    1.2 นกัเรียนร่วมกนัก าหนดจุดมุ่งหมายในการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความ
จากนิทานอีสป เร่ืองชายตกปลา 
    1.3 นกัเรียนเขา้กลุ่มเดิมจากชัว่โมงท่ีแลว้  
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 2. การปรับความเร็วในการอ่าน (A-Adaptation Rate To Material) 
    2.1 ครูแจกนิทานอีสป เร่ืองชายตกปลา จากนั้นครูใหน้กัเรียนสังเกตช่ือเร่ือง ประโยคแรก
และประโยคสุดทา้ยของแต่ละย่อหนา้ เพื่อจบัใจความส าคญัของเร่ืองโดยวิธีกวาดสายตาหรืออ่าน
ขา้มค าเพื่อเก็บเฉพาะใจความส าคญั 
      2.2 นักเรียนอ่านจบัใจความส าคญัของเร่ืองชายตกปลา โดยครูก าหนดเวลาให้อ่าน 10 
นาที 
 3. ความจ าเป็นในการตั้งค าถาม (N-Need To Pose Question) 
    3.1 นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัตั้งค  าถามจากนิทานอีสป เร่ืองชายตกปลา ในใบงานท่ี 1 
ตอนท่ี 1 กิจกรรม ปุจฉา-วิสัชนา เช่น ตัวละครในเร่ืองมีใครบ้าง เกิดเหตุการณ์อะไรข้ึนบ้าง 
เหตุการณ์ในเร่ืองเกิดข้ึนเม่ือไร และท่ีไหน เพราะอะไรชายตกปลาจึงไม่ปล่อยปลาไป ผลสรุปของ
เหตุการณ์น้ีเป็นอยา่งไร ไดรั้บความรู้และขอ้คิดอะไรบา้ง ฯลฯ 
    3.2 ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนมาเขียนค าถามไวบ้นกระดานไวก่้อนแต่ยงัไม่หา
ค าตอบ 
    3.3 ครูและนกัเรียนร่วมการสังเกตการตั้งค  าถามของแต่ละกลุ่ม หลงัจากนั้นครูติชม และ
แนะน าการตั้งค  าถามเพิ่มเติม เพื่อจะไดป้รับปรุงการตั้งค  าถามในคร้ังต่อไป 
ขั้นที ่2 ขั้นอ่าน (Intermediate Stage)  
 1. การส ารวจ (O-Overiew) 
    ให้นักเรียนส ารวจเร่ืองท่ีอ่านอย่างคร่าว ๆ เช่น ส ารวจช่ือเร่ือง ขอ้ความท่ีเป็นตวัหนา 
ประโยคแรก และประโยคสุดทา้ย ขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็น ค าศพัทท่ี์นกัเรียนยงัไม่เขา้ใจ หากกรณี
นกัเรียนพบค าศพัทท่ี์ยงัไม่เขา้ใจใหน้กัเรียนคน้หาในพจนานุกรม 
 2. การคิดตาม (R-Read and Rate) 
    2.1 นกัเรียนแต่ละคนอ่านนิทานอีสปเร่ืองชายตกปลา อยา่งละเอียด  
    2.2 นกัเรียนช่วยกนัตอบค าถามท่ีตั้งไวใ้นแต่ละขอ้ 
 3. การจดบันทกึ (A-Annotate) 
    3.1 นกัเรียนจดบนัทึกค าถามและค าตอบลงในใบงานท่ี 1 ตอนท่ี 1 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนา 
เป็นรายบุคคลเพื่อช่วยในการทบทวนความจ า 
    3.2 นกัเรียนสรุปความรู้ตามใบงานท่ี 1 ตอนท่ี 2 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนาในรูปแบบแผนผงั
ความคิด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
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ขั้นที ่3 ข้ันสรุป (Concluding Stage) 
 1. การจ า (M-Memmori) 
    1.1 นกัเรียนและครูร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัขอ้คิดในนิทานอีสปเร่ืองชายตกปลา 
    1.2 ครูแนะน าการเขียนสรุปความจากนิทานอีสป เร่ืองชายตกปลา  
    1.3 นกัเรียนเขียนสรุปใจความส าคญันิทานอีสป เร่ืองชายตกปลา โดยน าความรู้จากขั้น
การจดบนัทึกลงในใบงานท่ี 2 กิจกรรมสรุปความจากการอ่าน เป็นรายบุคคล 
 2. การประเมินผล (A-Assess) 
    2.1 นักเรียนส่งตวัแทนแต่ละกลุ่ม น าเสนอใบงานท่ี 2 กิจกรรมสรุปความจากการอ่าน
หน้าชั้นเรียน จากนั้นครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและเฉลยค าตอบ นักเรียนแต่ละคนแก้ไข
ผลงานใหถู้กตอ้ง 
    2.2 นกัเรียนท าใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากนิทานอีสปเร่ืองชายตกปลา  
    2.3 ครูตรวจใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากนิทานอีสปเร่ืองชายตกปลา  
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบงานท่ี 1 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนา 
 2. ใบงานท่ี 2 กิจกรรมสรุปความจากการอ่าน 
 3. ใบงานท่ี 3การอ่านจบัใจความจากนิทานอีสปเร่ืองชายตกปลา  
 4. ใบความรู้นิทานอีสปเร่ืองชายตกปลา 
   
ภาระและช้ินงาน 
       ภาระงาน 
 ศึกษาใบความรู้นิทานอีสปเร่ืองชายตกปลา  
      ช้ินงาน 
 1. ใบงานท่ี 1 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนา 
 2. ใบงานท่ี 2 กิจกรรมสรุปความจากการอ่าน 
 3. ใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากนิทานอีสปเร่ืองชายตกปลา  
การวดัและประเมินผล 
       1.วธีิวดัและประเมินผล 
             1.1 ตรวจใบงาน 
             1.2 สังเกตพฤติกรรมการท างาน 
       2. เกณฑก์ารวดัประเมินผล 
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             ความสามารถการอ่านจบัใจความและเขียนสรุปความ 
       3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดั 
              แบบตรวจและประเมินใบงาน 
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บันทกึผลหลงัการสอน 
 
ผลการสอน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ปัญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
แนวทางแก้ไข 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 

ลงช่ือ..............................................ผูส้อน 
(..........................................) 
............./............./............... 
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ใบงานที ่ 1 
กจิกรรม ปุจฉา-วสัิชนา 

 
ตอนที ่1 อ่านนิทานตั้งค  าถามพร้อมตอบค าถามจากการอ่านนิทานอีสปเร่ืองชายตกปลา 
ปุจฉา (ค าถาม) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
วสิัชนา (ค าตอบ) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 
ช่ือ......................................................................ชั้น..........................เลขท่ี.............................. 
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ตอนที ่2 บนัทึกความรู้จากนิทานอีสป เร่ืองชายตกปลาในรูปแบบแผนผงัความคิด พร้อมตกแต่งให้
สวยงาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ช่ือ..................................................................................ชั้น..........................เลขท่ี............................. 
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ใบงานที ่2 
กจิกรรม สรุปความจากการอ่าน 

 
ค าช้ีแจง อ่านนิทานอีสป เร่ือง ชายตกปลา จากนั้นเขียนสรุปความจากเร่ืองท่ีอ่านไม่เกิน 5 บรรทดั  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ช่ือ..............................................................................ชั้น..........................เลขท่ี.............................. 
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ใบงานที ่3 
การอ่านจับใจความจากนิทานอสีป เร่ืองชายตกปลา 

 
ค าช้ีแจง อ่านนิทานอีสป เร่ืองชายตกปลา แลว้ตอบค าถามต่อไปน้ี 
1. ปลาตวัเล็กท าส่ิงใดเพื่อเอาชีวติรอด (ขอ้เทจ็จริง) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2. นกัเรียนคิดวา่เพราะเหตุใดชายตกปลาจึงไม่ปล่อยปลา
(ขอ้คิดเห็น)..........................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3. หากนกัเรียนเป็นชายตกปลาจะปล่อยปลาตวัน้ีไปหรือไม่ เพราะอะไร (คาดคะเนเหตุการณ์) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4. นกัเรียนไดรั้บความรู้อะไรบา้งจากเร่ืองน้ี (สรุปความรู้) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
5. นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไรจากเร่ืองน้ี (สรุปขอ้คิด) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
ช่ือ..................................................................................ชั้น..........................เลขท่ี............................. 
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นิทานอสีป เร่ืองชายตกปลา 
 
 
 
 
 
  
 
 
 มีชายตกปลาคนหน่ึงตกไดป้ลาตวัเล็ก ๆ มาตวัหน่ึง เขาจึงปลดปลาตวันั้นออกจากเบ็ดแลว้
ใส่ลงตะกร้า 
 ปลาตวันั้นออ้นวอนขอชีวติอยา่งน่าสงสารวา่ “ไดโ้ปรดปล่อยฉนักลบัไปในแม่น ้าเถิด” 
 คนตกปลาจึงพดูข้ึนวา่ “เพราะอะไรขา้จึงปล่อยเจา้ดว้ย” 
 ปลาตวันั้นจึงตอบดว้ยเสียงอนัสั่นเครือวา่ “ฉนัยงัเป็นปลาตวัเล็ก ๆ อยู ่ยงัไม่สมควรท่ีจะจบั
ฉนัข้ึนมาในตอนน้ี รอใหฉ้นัโตเป็นปลาตวัใหญ่ เน้ือแน่น คุณจะจบัฉนัก็ได”้ 
 คนตกปลาจึงพูดวา่ “ท่ีเจา้พูดก็อาจจะถูก แต่ฉนัไม่แน่ใจวา่ถา้ฉนัปล่อยเจา้ไปในขณะน้ี ใน
วนัขา้งหนา้เจา้จะมาติดเบด็ของขา้อยา่งในวนัน้ีหรือเปล่านะสิ” 
      

(ท่ีมา : นิทานอีสป, ม.ป.ป.) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 
การจัดการเรียนรู้แบบพาโนรามา ร่วมกบัเทคนิคผังกราฟิก 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  รหสัวชิา ท 14101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
เร่ืองการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความจากนิทานอีสป เวลา 2 ชัว่โมง 

 
สาระส าคัญ 
 การอ่านเร่ืองราวควรอ่านแลว้จบัสาระส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้ นิทานอีสป เร่ืองหนูนากบั
หนูเมืองควรจบัใจความวา่ การอยูอ่ยา่งยากไร้แต่ปลอดภยั ยอ่มดีกวา่การอยูอ่ยา่งสุขสบายแต่เต็มไป
ดว้ยอนัตรายรอบตวั โดยผา่นการเขียนสรุปความในรูปแบบของแผนผงัความคิด 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 2. แยกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 3. คาดคะเนเหตุการณ์โดยระบุเหตุผลประกอบจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 4. สรุปความรู้จากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 5. สรุปขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 6. เขียนสรุปใจความจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
 1. การอ่านจบัใจความจากนิทานอีสป เร่ืองหนูนากบัหนูเมือง 
 2. การเขียนแผนผงัความคิดจากนิทานอีสป เร่ืองหนูนากบัหนูเมือง 
 3. การเขียนสรุปความจากนิทานอีสป เร่ืองหนูนากบัหนูเมือง 
 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นที ่1 ขั้นเตรียม (Preparation Stage) 
 1. การก าหนดจุดมุ่งหมาย ( P-Purpose) 
    1.1 ครูน าภาพมาให้นกัเรียน จากนั้นครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัภาพขา้งตน้
เพื่อเช่ือมโยงเขา้สู่นิทานอีสป เร่ืองหนูนากบัหนูเมือง  
    1.2 นกัเรียนร่วมกนัก าหนดจุดมุ่งหมายในการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความ
จากนิทานอีสป เร่ืองหนูนากบัหนูเมือง 
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    1.3 นกัเรียนเขา้กลุ่มเดิมจากชัว่โมงท่ีแลว้  
 2. การปรับความเร็วในการอ่าน (A-Adaptation Rate To Material) 
    2.1 ครูแจกนิทานอีสป เร่ืองหนูนากับหนูเมือง จากนั้นครูให้นักเรียนสังเกตช่ือเร่ือง 
ประโยคแรกและประโยคสุดทา้ยของแต่ละย่อหน้า เพื่อจบัใจความส าคญัของเร่ืองโดยวิธีกวาด
สายตาหรืออ่านขา้มค าเพื่อเก็บเฉพาะใจความส าคญั 
      2.2 นกัเรียนอ่านจบัใจความส าคญัของเร่ืองหนูนากบัหนูเมือง โดยครูก าหนดเวลาให้อ่าน 
10 นาที 
 3. ความจ าเป็นในการตั้งค าถาม (N-Need To Pose Question) 
    3.1 นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัตั้งค  าถามจากนิทานอีสป เร่ืองหนูนากบัหนูเมือง ในใบงาน
ท่ี 1 ตอนท่ี 1 กิจกรรม ปุจฉา-วิสัชนา เช่น ตวัละครในเร่ืองมีใครบา้ง เกิดเหตุการณ์อะไรข้ึนบ้าง 
เหตุการณ์ในเร่ืองเกิดข้ึนเม่ือไร และท่ีไหน ผลสรุปของเหตุการณ์น้ีเป็นอยา่งไร ไดรั้บความรู้และ
ขอ้คิดอะไรบา้ง 
    3.2 ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนมาเขียนค าถามไวบ้นกระดานไวก่้อนแต่ยงัไม่หา
ค าตอบ 
    3.3 ครูและนกัเรียนร่วมการสังเกตการตั้งค  าถามของแต่ละกลุ่ม หลงัจากนั้นครูติชม และ
แนะน าการตั้งค  าถามเพิ่มเติม เพื่อจะไดป้รับปรุงการตั้งค  าถามในคร้ังต่อไป 
ขั้นที ่2 ขั้นอ่าน (Intermediate Stage)  
 1. การส ารวจ (O-Overiew) 
    ให้นักเรียนส ารวจเร่ืองท่ีอ่านอย่างคร่าว ๆ เช่น ส ารวจช่ือเร่ือง ขอ้ความท่ีเป็นตวัหนา 
ประโยคแรก และประโยคสุดทา้ย ขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็น ค าศพัทท่ี์นกัเรียนยงัไม่เขา้ใจ หากกรณี
นกัเรียนพบค าศพัทท่ี์ยงัไม่เขา้ใจใหน้กัเรียนคน้หาในพจนานุกรม 
 2. การคิดตาม (R-Read and Rate) 
    2.1 นกัเรียนแต่ละคนอ่านนิทานอีสปเร่ืองหนูนากบัหนูเมือง อยา่งละเอียด  
    2.2 นกัเรียนช่วยกนัตอบค าถามท่ีตั้งไวใ้นแต่ละขอ้ 
 3. การจดบันทกึ (A-Annotate) 
    3.1 นกัเรียนจดบนัทึกค าถามและค าตอบลงในใบงานท่ี 1 ตอนท่ี 1 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนา 
เป็นรายบุคคลเพื่อช่วยในการทบทวนความจ า 
    3.2 นกัเรียนสรุปความรู้ตามใบงานท่ี 1 ตอนท่ี 2 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนาในรูปแบบแผนผงั
ความคิด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
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ขั้นที ่3 ข้ันสรุป (Concluding Stage) 
 1. การจ า (M-Memmori) 
    1.1 นกัเรียนและครูร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัขอ้คิดในนิทานอีสป เร่ืองหนูนากบัหนูเมือง 
    1.2 ครูแนะน าการเขียนสรุปความจากนิทานอีสป เร่ืองหนูนากบัหนูเมือง  
    1.3 นกัเรียนเขียนสรุปใจความส าคญันิทานอีสป เร่ืองหนูนากบัหนูเมือง โดยน าความรู้
จากขั้นการจดบนัทึกลงในใบงานท่ี 2 กิจกรรมสรุปความจากการอ่าน เป็นรายบุคคล 
  2. การประเมินผล (A-Assess) 
    2.1 นักเรียนส่งตวัแทนแต่ละกลุ่ม น าเสนอใบงานท่ี 2 กิจกรรมสรุปความจากการอ่าน
หน้าชั้นเรียน จากนั้นครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและเฉลยค าตอบ นักเรียนแต่ละคนแก้ไข
ผลงานใหถู้กตอ้ง 
    2.2 นกัเรียนท าใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากนิทานอีสป เร่ืองหนูนากบัหนูเมือง  
    2.3 ครูตรวจใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากนิทานอีสป เร่ืองหนูนากบัหนูเมือง  
 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบงานท่ี 1 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนา 
 2. ใบงานท่ี 2 กิจกรรมสรุปความจากการอ่าน 
 3. ใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากนิทานอีสปเร่ืองหนูนากบัหนูเมือง 
 4. ใบความรู้นิทานอีสป เร่ืองหนูนากบัหนูเมือง 
   
ภาระและช้ินงาน 
       ภาระงาน 
 ศึกษาใบความรู้นิทานอีสป เร่ืองหนูนากบัหนูเมือง 
      ช้ินงาน 
 1. ใบงานท่ี 1 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนา 
 2. ใบงานท่ี 2 กิจกรรมสรุปความจากการอ่าน 
 3. ใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากนิทานอีสปเร่ืองหนูนากบัหนูเมือง 
การวดัและประเมินผล 
       1.วธีิวดัและประเมินผล 
             1.1 ตรวจใบงาน 
             1.2 สังเกตพฤติกรรมการท างาน 
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       2. เกณฑก์ารวดัประเมินผล 
             ความสามารถการอ่านจบัใจความและเขียนสรุปความ 
       3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดั 
              แบบตรวจและประเมินใบงาน 
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บันทกึผลหลงัการสอน 
 
ผลการสอน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ปัญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
แนวทางแก้ไข 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

ลงช่ือ..............................................ผูส้อน 
(..........................................) 
............./............./............... 
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ใบงานที ่1 
กจิกรรม ปุจฉา-วสัิชนา 

 
ตอนที ่1 อ่านนิทานตั้งค  าถามพร้อมตอบค าถามจากการอ่านนิทานอีสปเร่ืองหนูนากบัหนูเมืองปุจฉา 

(ค าถาม) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
วสิัชนา (ค าตอบ) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 
ช่ือ.................................................................................ชั้น..........................เลขท่ี.............................. 
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ตอนที่ 2 บนัทึกความรู้จากนิทานอีสป เร่ืองหนูนากบัหนูเมือง ในรูปแบบแผนผงัความคิด พร้อม
ตกแต่งใหส้วยงาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ช่ือ........................................................................ชั้น..........................เลขท่ี.............................. 
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ใบงานที ่ 2 
กจิกรรม สรุปความจากการอ่าน 

 
ค าช้ีแจง อ่านนิทานอีสป เร่ือง หนูนากบัหนูเมือง จากนั้นเขียนสรุปความจากเร่ืองท่ีอ่านไม่เกิน 5 

บรรทดั  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ช่ือ...........................................................................ชั้น..........................เลขท่ี.............................. 
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ใบงานที ่3 
การอ่านจับใจความจากนิทานอสีป เร่ืองหนูนากบัหนูเมือง 

 
ค าช้ีแจง อ่านนิทานอีสป เร่ืองหนูนากบัหนูเมืองแลว้ตอบค าถามต่อไปน้ี 
1. หนูเมืองชวนหนูนาไปท าอะไร (ขอ้เทจ็จริง) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2. นกัเรียนคิดวา่ชีวติในเมืองนั้นสุขสบายจริงหรือไม่ เพราะอะไร
(ขอ้คิดเห็น)..........................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3. หากนักเรียนเจอเหตุการณ์แบบหนูนาและหนูเมืองนักเรียนจะมีวิธีแก้ไขอย่างไร (คาดคะเน
เหตุการณ์) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4. นกัเรียนไดรั้บความรู้อะไรบา้งจากเร่ืองน้ี (สรุปความรู้) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
5. นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไรจากเร่ืองน้ี (สรุปขอ้คิด) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
  
ช่ือ..............................................................................ชั้น..........................เลขท่ี............................ 
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นิทานอสีป เร่ืองหนูนากบัหนูเมือง 
 

 
 
 หนูนาชวนหนูเมืองมาเท่ียวบา้นไร่ของมนัและเตรียมอาหารตอ้นรับอยา่งดีไวใ้ห้กบัเพื่อน
รักของตน ทั้งธญัพืช เชอร์ร่ี  แต่เม่ือหนูเมืองเห็นกลบัเชิดใส่และพูดวา่ "มีแต่อาหารแย่ ๆ ทั้งน้ันเลย 
ข้าว่าเจ้าเข้าเมืองไปกับข้าดีกว่า ที่น่ันมีอาหารดี ๆ อร่อย ๆ เต็มไปหมด"  หนูนาจึงตดัสินใจเขา้เมือง
ตามเพื่อนไป มนัต่ืนตาต่ืนใจกบัเมืองใหญ่มาก หนูเมืองจึงพูดวา่ "เห็นไหม ฉันบอกแล้วว่าในเมือง
น่ะสุขสบาย"   
          จากนั้นทั้งสองก็พากนัเขา้บา้น ท่ีนัน่มนัพบอาหารวางอยูเ่ตม็โตะ๊ หนูนาต่ืนเตน้มาก ขณะท่ีทั้ง
สองก าลงักินอาหารอยา่งเอร็ดอร่อย แมวตวัหน่ึงก็กระโจนข้ึนมาบนโต๊ะหวงัจะจบัพวกมนั หนูทั้ง
สองตกใจจึงพากนัวิ่งหนีสุดชีวิต เม่ือหนีออกมาพน้หนูนาจึงบอกเพื่อนว่า "ชีวิตในเมืองน้ันสุข
สบาย มีอาหารอร่อยให้กินเต็มไปหมดกจ็ริง แต่ถ้าต้องอยู่อย่างหวาดกลวัเช่นนี ้ข้าขอกลบัไปใช้ชีวิต
อดอยากทีบ้่านไร่อย่างเดิมดีกว่า” 
      

(ท่ีมา : นิทานอีสป, ม.ป.ป.) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 
การจัดการเรียนรู้แบบพาโนรามา ร่วมกบัเทคนิคผังกราฟิก 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  รหสัวชิา ท 14101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
เร่ืองการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความจากบทความ เวลา 2 ชัว่โมง 

 
สาระส าคัญ 
 การอ่านเร่ืองราวควรอ่านแลว้จบัสาระส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้บทความเร่ืองอาหารตา้นได้
สารพดัโรคควรจบัใจความส าคญัวา่ให้กินอาหารท่ีมีแคลเซียมเพื่อป้องกนัโรคกระดูกพรุน โดยผา่น
การเขียนสรุปความในรูปแบบของแผนผงัความคิด 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 2. แยกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 3. คาดคะเนเหตุการณ์โดยระบุเหตุผลประกอบจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 4. สรุปความรู้จากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 5. สรุปขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 6. เขียนสรุปใจความจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
 1. การอ่านจบัใจความจากบทความ เร่ืองอาหารตา้นไดส้ารพดัโรค 
 2. การเขียนแผนผงัความคิดจากบทความ เร่ืองอาหารตา้นไดส้ารพดัโรค 
 3. การเขียนสรุปความจากบทความ เร่ืองอาหารตา้นไดส้ารพดัโรค 
 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นที ่1 ขั้นเตรียม (Preparation Stage) 
 1. การก าหนดจุดมุ่งหมาย ( P-Purpose) 
    1.1 ครูถามสนทนากบันกัเรียนเก่ียวกบัลกัษณะของบทความ จากนั้นถามนกัเรียนว่าใคร
เคยอ่านบทความอะไรมาบา้ง 
    1.2 นกัเรียนร่วมกนัก าหนดจุดมุ่งหมายในการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความ
จากบทความ เร่ืองอาหารตา้นไดส้ารพดัโรค 
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    1.3 นกัเรียนเขา้กลุ่มเดิมจากชัว่โมงท่ีแลว้  
 2. การปรับความเร็วในการอ่าน (A-Adaptation Rate To Material) 
    2.1 ครูแจกบทความ เร่ืองอาหารตา้นไดส้ารพดัโรค จากนั้นครูให้นกัเรียนสังเกตช่ือเร่ือง 
ประโยคแรกและประโยคสุดทา้ยของแต่ละย่อหน้า เพื่อจบัใจความส าคญัของเร่ืองโดยวิธีกวาด
สายตาหรืออ่านขา้มค าเพื่อเก็บเฉพาะใจความส าคญั 
      2.2 นกัเรียนอ่านจบัใจความส าคญัของบทความ เร่ืองอาหารตา้นไดส้ารพดัโรค โดยครู
ก าหนดเวลาใหอ่้าน 10 นาที 
 3. ความจ าเป็นในการตั้งค าถาม (N-Need To Pose Question) 
    3.1 นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัตั้งค  าถามจากบทความ เร่ืองอาหารตา้นไดส้ารพดัโรค ใน
ใบงานท่ี 1  ตอนท่ี 1 กิจกรรม ปุจฉา-วิสัชนา เช่น เป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร ไดรั้บความรู้อะไรบา้ง 
อาหารใดบา้งท่ีช่วยป้องกนัโรคกระดูกเส่ือม ฯลฯ 
    3.2 ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนมาเขียนค าถามไวบ้นกระดานไวก่้อนแต่ยงัไม่หา
ค าตอบ 
    3.3 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสังเกตการตั้งค  าถามของแต่ละกลุ่ม หลงัจากนั้นครูติชม และ
แนะน าการตั้งค  าถามเพิ่มเติม เพื่อจะไดป้รับปรุงการตั้งค  าถามในคร้ังต่อไป 
ขั้นที ่2 ขั้นอ่าน (Intermediate Stage)  
 1. การส ารวจ (O-Overiew) 
    ให้นักเรียนส ารวจเร่ืองท่ีอ่านอย่างคร่าว ๆ เช่น ส ารวจช่ือเร่ือง ขอ้ความท่ีเป็นตวัหนา 
ประโยคแรก และประโยคสุดทา้ย ขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็น ค าศพัทท่ี์นกัเรียนยงัไม่เขา้ใจ หากกรณี
นกัเรียนพบค าศพัทท่ี์ยงัไม่เขา้ใจใหน้กัเรียนคน้หาในพจนานุกรม 
 2. การคิดตาม (R-Read and Rate) 
    2.1 นกัเรียนแต่ละคนอ่านบทความ เร่ืองอาหารตา้นไดส้ารพดัโรค อยา่งละเอียด  
    2.2 นกัเรียนช่วยกนัตอบค าถามท่ีตั้งไวใ้นแต่ละขอ้ 
 3. การจดบันทกึ (A-Annotate) 
    3.1 นกัเรียนจดบนัทึกค าถามและค าตอบลงในใบงานท่ี 1 ตอนท่ี 1 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนา 
เป็นรายบุคคลเพื่อช่วยในการทบทวนความจ า 
    3.2 นกัเรียนสรุปความรู้ตามใบงานท่ี 1 ตอนท่ี 2 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนาในรูปแบบแผนผงั
ความคิด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
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ขั้นที ่3 ข้ันสรุป (Concluding Stage) 
 1. การจ า (M-Memmori) 
    1.1 นกัเรียนและครูร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัความรู้ในบทความ เร่ืองอาหารตา้นไดส้ารพดั
โรค     
    1.2 ครูแนะน าการเขียนสรุปความจากบทความ เร่ืองอาหารตา้นไดส้ารพดัโรค 
    1.3 นกัเรียนเขียนสรุปใจความส าคญัจากบทความ เร่ืองอาหารตา้นไดส้ารพดัโรค โดยน า
ความรู้จากขั้นการจดบนัทึกลงในใบงานท่ี 2 กิจกรรมสรุปความจากการอ่าน เป็นรายบุคคล 
 2. การประเมินผล (A-Assess) 
    2.1 นักเรียนส่งตวัแทนแต่ละกลุ่ม น าเสนอใบงานท่ี 2 กิจกรรมสรุปความจากการอ่าน
หน้าชั้นเรียน จากนั้นครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและเฉลยค าตอบ นักเรียนแต่ละคนแก้ไข
ผลงานใหถู้กตอ้ง 
    2.2 นกัเรียนท าใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากบทความ เร่ืองอาหารตา้นไดส้ารพดั
โรค     
    2.3 ครูตรวจใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากบทความ เร่ืองอาหารตา้นไดส้ารพดัโรค 
 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบงานท่ี 1 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนา 
 2. ใบงานท่ี 2 กิจกรรมสรุปความจากการอ่าน 
 3. ใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากบทความ เร่ืองอาหารตา้นไดส้ารพดัโรค 
 4. ใบความรู้บทความ เร่ืองอาหารตา้นไดส้ารพดัโรค   
 
ภาระและช้ินงาน 
       ภาระงาน 
 ศึกษาใบความรู้บทความ เร่ืองอาหารตา้นไดส้ารพดัโรค 
      ช้ินงาน 
 1. ใบงานท่ี 1 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนา 
 2. ใบงานท่ี 2 กิจกรรมสรุปความจากการอ่าน 
 3. ใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากบทความ เร่ืองอาหารตา้นไดส้ารพดัโรค 
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การวดัและประเมินผล 
       1.วธีิวดัและประเมินผล 
             1.1 ตรวจใบงาน 
             1.2 สังเกตพฤติกรรมการท างาน 
       2. เกณฑก์ารวดัประเมินผล 
             ความสามารถการอ่านจบัใจความและเขียนสรุปความ 
       3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดั 
              แบบตรวจและประเมินใบงาน 
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บันทกึผลหลงัการสอน 
 
ผลการสอน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ปัญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
แนวทางแก้ไข 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

 
 

ลงช่ือ..............................................ผูส้อน 
(..........................................) 
............./............./............... 
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ใบงานที ่1 
กจิกรรม ปุจฉา-วสัิชนา 

 
ตอนที ่1 อ่านนิทานตั้งค  าถามพร้อมตอบค าถามจากการอ่านบทความ เร่ืองอาหารตา้นไดส้ารพดัโรค 
ปุจฉา (ค าถาม) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
วสิัชนา (ค าตอบ) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 
ช่ือ........................................................................ชั้น..........................เลขท่ี.............................. 
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ตอนที่ 2 บนัทึกความรู้จากบทความ เร่ืองอาหารตา้นได้สารพดัโรค ในรูปแบบแผนผงัความคิด 
พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ช่ือ............................................................................ชั้น..........................เลขท่ี.............................. 
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ใบงานที ่2 
กจิกรรม สรุปความจากการอ่าน 

 
ค าช้ีแจง อ่านบทความ เร่ืองอาหารตา้นไดส้ารพดัโรค จากนั้นเขียนสรุปความจากเร่ืองท่ีอ่านไม่เกิน 
5 บรรทดั  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ช่ือ............................................................................ชั้น..........................เลขท่ี.............................. 
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ใบงานที ่3 
การอ่านจับใจความจากบทความ เร่ืองอาหารต้านได้สารพัดโรค 

 
ค าช้ีแจง อ่านบทความ เร่ืองอาหารตา้นไดส้ารพดัโรคแลว้ตอบค าถามต่อไปน้ี 
1. อะไรท าหนา้ท่ีเป็นโครงสร้างหลกัของร่างกาย (ขอ้เทจ็จริง) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2. นกัเรียนจะมีวธีิป้องกนัโรคกระดูกพรุนไดอ้ยา่งไร
(ขอ้คิดเห็น)..........................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3. อีก 40 ปี ข้างหน้าหากร่างกายนักเรียนขาดแคลเซียมจะส่งผลอย่างไรต่อสุขภาพ (คาดคะเน
เหตุการณ์) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4. นกัเรียนไดรั้บความรู้อะไรบา้งจากเร่ืองน้ี (สรุปความรู้) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
5. นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไรจากเร่ืองน้ี (สรุปขอ้คิด) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
ช่ือ............................................................................ชั้น..........................เลขท่ี.......................... 
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บทความ เร่ืองอาหารต้านได้สารพดัโรค 
  
 กระดูกเป็นโครงสร้างหลกัของร่างกาย มีหนา้ท่ีช่วยให้ร่างกายทรงตวัและเคล่ือนไหว ใน
กระดูกของมนุษย์เราประกอบด้วยแคลเซียม ซ่ึงเป็นแร่ธาตุหลกัและท างานร่วมกบัฟอสฟอรัส 
ร่างกายจะน าแคลเซียมท่ีมีอยูใ่นกระดูกไปใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ต่ออวยัวะอ่ืนๆ และเม่ือกินอาหารท่ีมี
แคลเซียม เลือดก็จะส่งต่อมายงักระดูก เพื่อท าใหก้ระดุกแข็งแรงดงัเดิม วธีิป้องกนัโรคกระดูกเส่ือม
หรือโรคกระดูกพรุน คือ กินอาหารท่ีอุดมดว้ยแคลเซียม ฟอสฟอรัส แมงกานิสและแมกนีเซียม เช่น 
อาหารจ าพวกถัว่เหลือง ปลาซาร์ดีน บร็อกโคลี เพื่อเพิ่มแคลเซียม  เน้ือ นม ไข่ ปลา เพื่อป้องกนัโรค
กระดูกพรุน  ขา้วโอต๊ ขา้วสาลี เมล็ดมานตะวนั เพื่อเพิ่มแมงกานีสในการสร้างกระดูก 
 
      
(ท่ีมา: สมศกัด์ิ อมัพรวสิิทธ์ิโสภา และธญัลกัษณ์ จุย้เรือง, น.72,  ม.ป.ป. อา้งถึงใน พรพิมล  ศิริกุล, 

ม.ป.ป.) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 
การจัดการเรียนรู้แบบพาโนรามา ร่วมกบัเทคนิคผังกราฟิก 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  รหสัวชิา ท 14101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
เร่ืองการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความจากบทความ เวลา 2 ชัว่โมง 

 
สาระส าคัญ 
 การอ่านเร่ืองราวควรอ่านแลว้จบัสาระส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้บทความเร่ือง EQ บริหาร
อารมณ์อยา่งฉลาด ควรจบัใจความวา่ ควรหาขอ้ดีของตนเองให้เจอ รู้จกัอ่อนนอ้มถ่อมตน และไม่
หลงระเริงไปกบัค าสรรเสริญเยินยอของบุคคลภายนอก โดยผา่นการเขียนสรุปความในรูปแบบของ
แผนผงัความคิด 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 2. แยกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 3. คาดคะเนเหตุการณ์โดยระบุเหตุผลประกอบจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 4. สรุปความรู้จากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 5. สรุปขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 6. เขียนสรุปใจความจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
 1. การอ่านจบัใจความจากบทความเร่ือง EQ บริหารอารมณ์อยา่งฉลาด 
 2. การเขียนแผนผงัความคิดจากบทความเร่ือง EQ บริหารอารมณ์อยา่งฉลาด 
 3. การเขียนสรุปความจากบทความเร่ือง EQ บริหารอารมณ์อยา่งฉลาด 

กจิกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นที ่1 ขั้นเตรียม (Preparation Stage) 
 1. การก าหนดจุดมุ่งหมาย ( P-Purpose) 
    1.1 ครูใช้ค  าถามกระตุน้ความคิด สุ่มถามนักเรียนประมาณ 4-5 คน ว่า “นักเรียนคิดว่า
ตนเองมีอะไรเป็นจุดเด่นในตนเอง” เพื่อเช่ือมโยงเขา้สู่การอ่านบทความเร่ือง EQ บริหารอารมณ์
อยา่งฉลาด 
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    1.2 นกัเรียนร่วมกนัก าหนดจุดมุ่งหมายในการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความ
จากบทความเร่ือง EQ บริหารอารมณ์อยา่งฉลาด 
    1.3 นกัเรียนเขา้กลุ่มเดิมจากชัว่โมงท่ีแลว้  
 2. การปรับความเร็วในการอ่าน (A-Adaptation Rate To Material) 
    2.1 ครูแจกบทความเร่ือง EQ บริหารอารมณ์อย่างฉลาด จากนั้นครูให้นกัเรียนสังเกตช่ือ
เร่ือง ประโยคแรกและประโยคสุดทา้ยของแต่ละยอ่หนา้ เพื่อจบัใจความส าคญัของเร่ืองโดยวธีิกวาด
สายตาหรืออ่านขา้มค าเพื่อเก็บเฉพาะใจความส าคญั 
      2.2 นกัเรียนอ่านจบัใจความส าคญัของบทความเร่ือง EQ บริหารอารมณ์อยา่งฉลาด โดย
ครูก าหนดเวลาใหอ่้าน 10 นาที 
 3. ความจ าเป็นในการตั้งค าถาม (N-Need To Pose Question) 
    3.1 นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัตั้งค  าถามจากบทความเร่ือง EQ บริหารอารมณ์อยา่งฉลาด                 
ในใบงานท่ี 1 ตอนท่ี 1 กิจกรรม ปุจฉา-วิสัชนา เช่น เป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร ไดรั้บความรู้อะไรบา้ง 
วธีิใดบา้งท่ีจะท าใหต้นเองมีความฉลาดทางอารมณ์ ฯลฯ 
    3.2 ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนมาเขียนค าถามไวบ้นกระดานไวก่้อนแต่ยงัไม่หา
ค าตอบ 
    3.3 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสังเกตการตั้งค  าถามของแต่ละกลุ่ม หลงัจากนั้นครูติชม และ
แนะน าการตั้งค  าถามเพิ่มเติม เพื่อจะไดป้รับปรุงการตั้งค  าถามในคร้ังต่อไป 
ขั้นที ่2 ขั้นอ่าน (Intermediate Stage)  
 1. การส ารวจ (O-Overiew) 
    ให้นักเรียนส ารวจเร่ืองท่ีอ่านอย่างคร่าว ๆ เช่น ส ารวจช่ือเร่ือง ขอ้ความท่ีเป็นตวัหนา 
ประโยคแรก และประโยคสุดทา้ย ขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็น ค าศพัทท่ี์นกัเรียนยงัไม่เขา้ใจ หากกรณี
นกัเรียนพบค าศพัทท่ี์ยงัไม่เขา้ใจใหน้กัเรียนคน้หาในพจนานุกรม 
 2. การคิดตาม (R-Read and Rate) 
    2.1 นกัเรียนแต่ละคนอ่านบทความเร่ือง EQ บริหารอารมณ์อยา่งฉลาด อยา่งละเอียด  
    2.2 นกัเรียนช่วยกนัตอบค าถามท่ีตั้งไวใ้นแต่ละขอ้ 
 3. การจดบันทกึ (A-Annotate) 
    3.1 นกัเรียนจดบนัทึกค าถามและค าตอบลงในใบงานท่ี 1 ตอนท่ี 1 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนา 
เป็นรายบุคคลเพื่อช่วยในการทบทวนความจ า 
    3.2 นกัเรียนสรุปความรู้ตามใบงานท่ี 1 ตอนท่ี 2 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนาในรูปแบบแผนผงั
ความคิด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
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ขั้นที ่3 ข้ันสรุป (Concluding Stage) 
 1. การจ า (M-Memmori) 
    1.1 นกัเรียนและครูร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัความรู้ในบทความเร่ือง EQ บริหารอารมณ์
อยา่งฉลาด 
    1.2 ครูแนะน าการเขียนสรุปความจากบทความเร่ือง EQ บริหารอารมณ์อยา่งฉลาด 
    1.3 นักเรียนเขียนสรุปใจความส าคญัจากบทความเร่ือง EQ บริหารอารมณ์อย่างฉลาด 
โดยน าความรู้จากขั้นการจดบนัทึกลงในใบงานท่ี 2 กิจกรรมสรุปความจากการอ่าน เป็นรายบุคคล 
  2. การประเมินผล (A-Assess) 
    2.1 นักเรียนส่งตวัแทนแต่ละกลุ่ม น าเสนอใบงานท่ี 2 กิจกรรมสรุปความจากการอ่าน
หน้าชั้นเรียน จากนั้นครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและเฉลยค าตอบ นักเรียนแต่ละคนแก้ไข
ผลงานใหถู้กตอ้ง 
    2.2 นกัเรียนท าใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากบทความเร่ือง EQ บริหารอารมณ์อยา่ง
ฉลาด    
    2.3 ครูตรวจใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากบทความเร่ือง EQ บริหารอารมณ์อย่าง
ฉลาด 
 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบงานท่ี 1 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนา 
 2. ใบงานท่ี 2 กิจกรรมสรุปความจากการอ่าน 
 3. ใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากบทความเร่ือง EQ บริหารอารมณ์อยา่งฉลาด 
 4. ใบความรู้บทความเร่ือง EQ บริหารอารมณ์อยา่งฉลาด   
 
ภาระและช้ินงาน 
       ภาระงาน 
 ศึกษาใบความรู้บทความเร่ือง EQ บริหารอารมณ์อยา่งฉลาด 
      ช้ินงาน 
 1. ใบงานท่ี 1 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนา 
 2. ใบงานท่ี 2 กิจกรรมสรุปความจากการอ่าน 
 3. ใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากบทความเร่ือง EQ บริหารอารมณ์อยา่งฉลาด 
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การวดัและประเมินผล 
       1.วธีิวดัและประเมินผล 
             1.1 ตรวจใบงาน 
             1.2 สังเกตพฤติกรรมการท างาน 
       2. เกณฑก์ารวดัประเมินผล 
             ความสามารถการอ่านจบัใจความและเขียนสรุปความ 
       3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดั 
              แบบตรวจและประเมินใบงาน 
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บันทกึผลหลงัการสอน 
 
ผลการสอน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ปัญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
แนวทางแก้ไข 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

ลงช่ือ..............................................ผูส้อน 
(..........................................) 
............./............./............... 
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ใบงานที ่1 
กจิกรรม ปุจฉา-วสัิชนา 

 
ตอนที่ 1 อ่านนิทานตั้งค  าถามพร้อมตอบค าถามจากการอ่านบทความเร่ือง EQ บริหารอารมณ์อย่าง
ฉลาด 
ปุจฉา (ค าถาม) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
วสิัชนา (ค าตอบ) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 
ช่ือ.............................................................................ชั้น..........................เลขท่ี.............................. 
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ตอนที่ 2 บนัทึกความรู้จากบทความเร่ือง EQ บริหารอารมณ์อยา่งฉลาด ในรูปแบบแผนผงัความคิด 
พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ช่ือ..............................................................................ชั้น..........................เลขท่ี............................. 
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ใบงานที ่2 
กจิกรรม สรุปความจากการอ่าน 

 
ค าช้ีแจง อ่านบทความเร่ือง EQ บริหารอารมณ์อยา่งฉลาด จากนั้นเขียนสรุปความจากเร่ืองท่ีอ่านไม่

เกิน  5 บรรทดั  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ช่ือ...........................................................................ชั้น..........................เลขท่ี.............................. 
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ใบงานที ่ 3 
การอ่านจับใจความจากบทความเร่ือง EQ บริหารอารมณ์อย่างฉลาด 

 
ค าช้ีแจง อ่านบทความเร่ือง EQ บริหารอารมณ์อยา่งฉลาดแลว้ตอบค าถามต่อไปน้ี 
1. การหาขอ้ดีของตนเองใหเ้จอเพื่ออะไร (ขอ้เทจ็จริง) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2. นกัเรียนคิดวา่ขอ้ดีของตนเองคืออะไร
(ขอ้คิดเห็น)..........................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3. นกัเรียนจะน าขอ้ดีของตนเองไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ไดอ้ยา่งไร (คาดคะเนเหตุการณ์) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4. นกัเรียนไดรั้บความรู้อะไรบา้งจากเร่ืองน้ี (สรุปความรู้) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
5. นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไรจากเร่ืองน้ี (สรุปขอ้คิด) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
ช่ือ............................................................................ชั้น..........................เลขท่ี.............................. 
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บทความเร่ือง EQ บริหารอารมณ์อย่างฉลาด 
  
 หาขอ้ดีของตนเองให้เจอ หมายถึง การตระหนกัรู้ในส่วนท่ีดีของตวัเราเอง รู้ว่าตนเองมี
ความสามรถหรือโดดเด่นในด้านใดบ้าง มีอะไรท่ีสามารถท าให้เราแตกต่างและสร้างความ
ภาคภูมิใจใหแ้ก่ตวัเราเอง และเม่ือเรารับรู้ถึงขอ้ดีขอ้เด่นในตวัเรา แลว้เราก็สามารถน าส่ิงดี ๆ เหล่าน้ี
ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเองได ้และเม่ือหาขอ้ดีของตนพบ ก็อย่าล าพองไป ควรรู้จกัถ่อมตน
และไม่หลงระเริงไปกบัค าสรรเสริญเยนิยอของบุคคลภายนอก  
      

(ท่ีมา: สมศกัด์ิ อมัพรวสิิทธ์ิโสภา และธญัลกัษณ์จุย้เรือง, น.38,  ม.ป.ป. อา้งถึงใน นพ.สัณห์  
ศลัยศิริ,ม.ป.ป.) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่6 
การจัดการเรียนรู้แบบพาโนรามา ร่วมกบัเทคนิคผังกราฟิก 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  รหสัวชิา ท 14101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
เร่ือง การอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปบทความ เวลา 2 ชัว่โมง 

 
สาระส าคัญ 
 การอ่านเร่ืองราวควรอ่านแลว้จบัสาระส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้บทความเร่ืองเปิดรหสัสาย
ด่วน อย.ควรจบัใจความส าคญัว่า เม็ดแมงลกั คือ อาหารลดความอว้นรับประทานแลว้รู้สึกอ่ิมเร็ว 
แต่มีขอ้เสียคือจะท าให้รู้สึกอึดอดัและขดัขวางการดูดซึมสารอาหารต่าง ๆ ท่ีจ  าเป็นต่อร่างกาย โดย
ผา่นการเขียนสรุปความในรูปแบบของแผนผงัความคิด 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 2. แยกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 3. คาดคะเนเหตุการณ์โดยระบุเหตุผลประกอบจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 4. สรุปความรู้จากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 5. สรุปขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 6. เขียนสรุปใจความจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
 1. การอ่านจบัใจความจากบทความเร่ืองเปิดรหสัสายด่วน อย. 
 2. การเขียนแผนผงัความคิดจากบทความเร่ืองเปิดรหสัสายด่วน อย. 
 3. การเขียนสรุปความจากบทความเร่ืองเปิดรหสัสายด่วน อย. 
 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นที ่1 ขั้นเตรียม (Preparation Stage) 
 1. การก าหนดจุดมุ่งหมาย ( P-Purpose) 
    1.1 ครูสนทนากบันกัเรียนเก่ียวกบัประโยชน์ของเม็ดแมงลกั เพื่อเช่ือมโยงเขา้สู่การอ่าน
บทความเร่ืองเปิดรหสัสายด่วน อย. 
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    1.2 นกัเรียนร่วมกนัก าหนดจุดมุ่งหมายในการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความ
จากบทความเร่ืองเปิดรหสัสายด่วน อย. 
    1.3 นกัเรียนเขา้กลุ่มเดิมจากชัว่โมงท่ีแลว้  
 2. การปรับความเร็วในการอ่าน (A-Adaptation Rate To Material) 
    2.1 ครูแจกบทความเร่ืองเปิดรหัสสายด่วน อย. จากนั้นครูให้นักเรียนสังเกตช่ือเร่ือง 
ประโยคแรกและประโยคสุดทา้ยของแต่ละย่อหน้า เพื่อจบัใจความส าคญัของเร่ืองโดยวิธีกวาด
สายตาหรืออ่านขา้มค าเพื่อเก็บเฉพาะใจความส าคญั 
      2.2 นักเรียนอ่านจับใจความส าคัญของบทความเร่ืองเปิดรหัสสายด่วน อย. โดยครู
ก าหนดเวลาใหอ่้าน 10 นาที 
 3. ความจ าเป็นในการตั้งค าถาม (N-Need To Pose Question) 
    3.1 นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัตั้งค  าถามจากบทความเร่ืองเปิดรหัสสายด่วน อย. ในใบ
งานท่ี 1 ตอนท่ี 1 กิจกรรม ปุจฉา-วสิัชนา เช่น เป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร ไดรั้บความรู้อะไรบา้ง การลด
ความอว้นท่ีดีตอ้งท าอยา่งไร ฯลฯ 
    3.2 ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนมาเขียนค าถามไวบ้นกระดานไวก่้อนแต่ยงัไม่หา
ค าตอบ 
    3.3 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสังเกตการตั้งค  าถามของแต่ละกลุ่ม หลงัจากนั้นครูติชม และ
แนะน าการตั้งค  าถามเพิ่มเติม เพื่อจะไดป้รับปรุงการตั้งค  าถามในคร้ังต่อไป 
ขั้นที ่2 ขั้นอ่าน (Intermediate Stage)  
 1. การส ารวจ (O-Overiew) 
    ให้นักเรียนส ารวจเร่ืองท่ีอ่านอย่างคร่าว ๆ เช่น ส ารวจช่ือเร่ือง ขอ้ความท่ีเป็นตวัหนา 
ประโยคแรก และประโยคสุดทา้ย ขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็น ค าศพัท์ท่ีนกัเรียนยงัไม่เขา้ใจ หากกรณี
นกัเรียนพบค าศพัทท่ี์ยงัไม่เขา้ใจใหน้กัเรียนคน้หาในพจนานุกรม 
 2. การคิดตาม (R-Read and Rate) 
    2.1 นกัเรียนแต่ละคนอ่านบทความเร่ืองเปิดรหสัสายด่วน อย. อยา่งละเอียด  
    2.2 นกัเรียนช่วยกนัตอบค าถามท่ีตั้งไวใ้นแต่ละขอ้ 
 3. การจดบันทกึ (A-Annotate) 
    3.1 นกัเรียนจดบนัทึกค าถามและค าตอบลงในใบงานท่ี 1 ตอนท่ี 1 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนา 
เป็นรายบุคคลเพื่อช่วยในการทบทวนความจ า 
    3.2 นกัเรียนสรุปความรู้ตามใบงานท่ี 1 ตอนท่ี 2 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนาในรูปแบบแผนผงั
ความคิด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
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ขั้นที ่3 ข้ันสรุป (Concluding Stage) 
 1. การจ า (M-Memmori) 
    1.1 นกัเรียนและครูร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัความรู้ในบทความเร่ืองเปิดรหสัสายด่วน อย.
    1.2 ครูแนะน าการเขียนสรุปความจากบทความเร่ืองเปิดรหสัสายด่วน อย. 
    1.3 นักเรียนเขียนสรุปใจความส าคญัจากบทความเร่ืองเปิดรหัสสายด่วน อย. โดยน า
ความรู้จากขั้นการจดบนัทึกลงในใบงานท่ี 2 กิจกรรมสรุปความจากการอ่าน เป็นรายบุคคล 
  2. การประเมินผล (A-Assess) 
    2.1 นักเรียนส่งตวัแทนแต่ละกลุ่ม น าเสนอใบงานท่ี 2 กิจกรรมสรุปความจากการอ่าน
หน้าชั้นเรียน จากนั้นครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและเฉลยค าตอบ นักเรียนแต่ละคนแก้ไข
ผลงานใหถู้กตอ้ง 
    2.2 นกัเรียนท าใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากบทความเร่ืองเปิดรหสัสายด่วน อย.    
    2.3 ครูตรวจใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากบทความเร่ืองเปิดรหสัสายด่วน อย. 
 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบงานท่ี 1 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนา 
 2. ใบงานท่ี 2 กิจกรรมสรุปความจากการอ่าน 
 3. ใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากบทความเร่ืองเปิดรหสัสายด่วน อย. 
 4. ใบความรู้บทความเร่ืองเปิดรหสัสายด่วน อย.   
 
ภาระและช้ินงาน 
       ภาระงาน 
 ศึกษาใบความรู้บทความเร่ืองเปิดรหสัสายด่วน อย. 
      ช้ินงาน 
 1. ใบงานท่ี 1 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนา 
 2. ใบงานท่ี 2 กิจกรรมสรุปความจากการอ่าน 
 3. ใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากบทความเร่ืองเปิดรหสัสายด่วน อย. 
การวดัและประเมินผล 
       1.วธีิวดัและประเมินผล 
             1.1 ตรวจใบงาน 
             1.2 สังเกตพฤติกรรมการท างาน 
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       2. เกณฑก์ารวดัประเมินผล 
             ความสามารถการอ่านจบัใจความและเขียนสรุปความ 
       3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดั 
              แบบตรวจและประเมินใบงาน 
 
 
 

บันทกึผลหลงัการสอน 
 
ผลการสอน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ปัญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
แนวทางแก้ไข 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

 
ลงช่ือ..............................................ผูส้อน 

(..........................................) 
............./............./............... 
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ใบงานที ่1 
กจิกรรม ปุจฉา-วสัิชนา 

 
ตอนที ่1 อ่านนิทานตั้งค  าถามพร้อมตอบค าถามจากการอ่านบทความเร่ืองเปิดรหสัสายด่วน อย. 
ปุจฉา (ค าถาม) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
วสิัชนา (ค าตอบ) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 
ช่ือ........................................................................ชั้น..........................เลขท่ี........................................ 
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ตอนที่ 2 บนัทึกความรู้จากบทความเร่ืองเปิดรหัสสายด่วน อย. ในรูปแบบแผนผงัความคิด พร้อม
ตกแต่งใหส้วยงาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ช่ือ............................................................................ชั้น..........................เลขท่ี............................. 
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ใบงานที ่2 
กจิกรรม สรุปความจากการอ่าน 

 
ค าช้ีแจง อ่านบทความเร่ืองเปิดรหัสสายด่วน อย. จากนั้นเขียนสรุปความจากเร่ืองท่ีอ่านไม่เกิน 5 

บรรทดั  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ช่ือ........................................................................ชั้น..........................เลขท่ี.............................. 
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ใบงานที ่3 
การอ่านจับใจความจากบทความเร่ืองเปิดรหัสสายด่วน อย. 

 
ค าช้ีแจง อ่านบทความเร่ืองเปิดรหสัสายด่วน อย.แลว้ตอบค าถามต่อไปน้ี 
1. เมด็แมงลกัประกอบดว้ยสารประเภทใด (ขอ้เทจ็จริง) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2. นกัเรียนคิดวา่การรับประทานเมด็แมงลกัเพียงอยา่งเดียวสามารถลดความอว้นไดจ้ริงหรือไม่ 
เพราะอะไร
(ขอ้คิดเห็น)..........................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3. นกัเรียนรับประทานอาหารครบ 5 หมู่ และออกก าลงักายอย่างสม ่าเสมอในอนาคตจะเกิดผลดี
อยา่งต่อสุขภาพนกัเรียน (คาดคะเนเหตุการณ์) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4. ประโยชนแ์ละโทษของการรับประทานเมด็แมงลกัมีอะไรบา้ง (สรุปความรู้) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
5. นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไรจากการอ่านบทความน้ีและสามารถน าไปประยกุตใ์ชอ้ยา่งไร (สรุปขอ้คิด) 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
ช่ือ..............................................................................ชั้น..........................เลขท่ี............................. 
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บทความเร่ือง เปิดรหัสสายด่วน อย. 
  
 เม็ดแมงลกั คือ อาหารลดความอว้น ซ่ึงมีสารประเภทเมธธิลเซลลูโลสจะท าให้รู้สึกอ่ิม 
เพราะสารพวกน้ีมีคุณสมบติัอมน ้ าไดม้ากและจะพองตวัเม่ือถูกน ้ าย่อยในกระเพาะอาหาร ท าให้
รับประทานอาหารอ่ืนไดน้อ้ยลง ขอ้เสียก็คือ ท าใหรู้้สึกอึดอดัและอาจขดัขวางการดูดซึมสารอาหาร
อ่ืนๆท่ีจ าเป็นต่อร่างกาย อีกทั้งรับประทานอาหารลดความอว้นเพียงอย่างเดียวอาจท าให้เป็นโรค
ขาดสารอาหารได ้เราตอ้งปรับปรุงนิสัยความเป็นอยู ่ เช่น ออกก าลงักายดว้ยการเล่นกีฬา ซ่ึงจะท า
ใหร่้างกายแขง็แรงแลว้ ยงัท าใหร่้างกายเกิดผอ่นคลายทางดา้นจิตใจดว้ย 
      

(ท่ีมา: สมศกัด์ิ อมัพรวสิิทธ์ิโสภา และธญัลกัษณ์จุย้เรือง, น.158,  ม.ป.ป. 
 อา้งถึงใน ส านกังานคณะกรรมการอาหารและยา, ม.ป.ป.) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่7 
การจัดการเรียนรู้แบบพาโนรามา ร่วมกบัเทคนิคผังกราฟิก 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  รหสัวชิา ท 14101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
เร่ืองการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความจากข่าว  เวลา 2 ชัว่โมง 

 
สาระส าคัญ 
 การอ่านเร่ืองราวควรอ่านแลว้จบัสาระส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้ข่าวเร่ือง “Bike อุ่นไอรัก” 
ควรจบัใจความส าคญัวา่ การเชิญชวนประชาชนมาลงทะเบียนร่วมกนักิจกรรม “Bike อุ่นไอรัก”เพื่อ
แสดงความจงรักภกัดีของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั และเพื่อสุขภาพของประชาชน โดยผา่นการ
เขียนสรุปความในรูปแบบของแผนผงัความคิด 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 2. แยกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 3. คาดคะเนเหตุการณ์โดยระบุเหตุผลประกอบจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 4. สรุปความรู้จากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 5. สรุปขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 6. เขียนสรุปใจความจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
 1. การอ่านจบัใจความจากข่าว“Bike อุ่นไอรัก” 
 2. การเขียนแผนผงัความคิดจากข่าว“Bike อุ่นไอรัก” 
 3. การเขียนสรุปความจากข่าว“Bike อุ่นไอรัก” 
 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นที ่1 ขั้นเตรียม (Preparation Stage) 
 1. การก าหนดจุดมุ่งหมาย ( P-Purpose) 
    1.1 ครูถามและสนทนากบันกัเรียนเก่ียวกบัลกัษณะของข่าว เพื่อเช่ือมโยงเขา้สู่การอ่าน
ข่าวเร่ือง “Bike อุ่นไอรัก”  
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    1.2 นกัเรียนร่วมกนัก าหนดจุดมุ่งหมายในการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความ
จากข่าวเร่ือง “Bike อุ่นไอรัก”  
    1.3 นกัเรียนเขา้กลุ่มเดิมจากชัว่โมงท่ีแลว้  
 2. การปรับความเร็วในการอ่าน (A-Adaptation Rate To Material) 
    2.1 ครูแจกข่าวเร่ือง “Bike อุ่นไอรัก” จากนั้นครูให้นกัเรียนสังเกตช่ือเร่ือง ประโยคแรก
และประโยคสุดทา้ยของแต่ละย่อหนา้ เพื่อจบัใจความส าคญัของเร่ืองโดยวิธีกวาดสายตาหรืออ่าน
ขา้มค าเพื่อเก็บเฉพาะใจความส าคญั 
      2.2 นกัเรียนอ่านจบัใจความส าคญัของข่าวเร่ือง “Bike อุ่นไอรัก” โดยครูก าหนดเวลาให้
อ่าน  10 นาที 
 3. ความจ าเป็นในการตั้งค าถาม (N-Need To Pose Question) 
    3.1 นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัตั้งค  าถามจากข่าวเร่ือง “Bike อุ่นไอรัก” ในใบงานท่ี 1 ตอน
ท่ี 1 กิจกรรม ปุจฉา-วสิัชนา เช่น เป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร ไดรั้บความรู้อะไรบา้ง การเขา้ร่วมกิจกรรม 
Bike อุ่นไอรักน้ีมีประโยชน์อยา่งไร ฯลฯ 
    3.2 ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนมาเขียนค าถามไวบ้นกระดานไวก่้อนแต่ยงัไม่หา
ค าตอบ 
    3.3 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสังเกตการตั้งค  าถามของแต่ละกลุ่ม หลงัจากนั้นครูติชม และ
แนะน าการตั้งค  าถามเพิ่มเติม เพื่อจะไดป้รับปรุงการตั้งค  าถามในคร้ังต่อไป 
ขั้นที ่2 ขั้นอ่าน (Intermediate Stage)  
 1. การส ารวจ (O-Overiew) 
    ให้นักเรียนส ารวจเร่ืองท่ีอ่านอย่างคร่าว ๆ เช่น ส ารวจช่ือเร่ือง ขอ้ความท่ีเป็นตวัหนา 
ประโยคแรก และประโยคสุดทา้ย ขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็น ค าศพัทท่ี์นกัเรียนยงัไม่เขา้ใจ หากกรณี
นกัเรียนพบค าศพัทท่ี์ยงัไม่เขา้ใจใหน้กัเรียนคน้หาในพจนานุกรม 
 2. การคิดตาม (R-Read and Rate) 
    2.1 นกัเรียนแต่ละคนอ่านข่าวเร่ือง “Bike อุ่นไอรัก” อยา่งละเอียด  
    2.2 นกัเรียนช่วยกนัตอบค าถามท่ีตั้งไวใ้นแต่ละขอ้ 
 3. การจดบันทกึ (A-Annotate) 
    3.1 นกัเรียนจดบนัทึกค าถามและค าตอบลงในใบงานท่ี 1 ตอนท่ี 1 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนา 
เป็นรายบุคคลเพื่อช่วยในการทบทวนความจ า 
    3.2 นกัเรียนสรุปความรู้ตามใบงานท่ี 1 ตอนท่ี 2 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนาในรูปแบบแผนผงั
ความคิด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
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ขั้นที ่3 ข้ันสรุป (Concluding Stage) 
 1. การจ า (M-Memmori) 
    1.1 นกัเรียนและครูร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัความรู้ในข่าวเร่ือง “Bike อุ่นไอรัก”     
    1.2 ครูแนะน าการเขียนสรุปความจากข่าวเร่ือง “Bike อุ่นไอรัก”  
    1.3 นกัเรียนเขียนสรุปใจความส าคญัจากข่าวเร่ือง “Bike อุ่นไอรัก” โดยน าความรู้จากขั้น
การจดบนัทึกลงในใบงานท่ี 2 กิจกรรมสรุปความจากการอ่าน เป็นรายบุคคล 
  2. การประเมินผล (A-Assess) 
    2.1 นักเรียนส่งตวัแทนแต่ละกลุ่ม น าเสนอใบงานท่ี 2 กิจกรรมสรุปความจากการอ่าน
หน้าชั้นเรียน จากนั้นครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและเฉลยค าตอบ นักเรียนแต่ละคนแก้ไข
ผลงานใหถู้กตอ้ง 
    2.2 นกัเรียนท าใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากข่าวเร่ือง “Bike อุ่นไอรัก”     
    2.3 ครูตรวจใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากข่าวเร่ือง “Bike อุ่นไอรัก”  
 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบงานท่ี 1 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนา 
 2. ใบงานท่ี 2 กิจกรรมสรุปความจากการอ่าน 
 3. ใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากข่าวเร่ือง “Bike อุ่นไอรัก”  
 4. ใบความรู้ข่าวเร่ือง “Bike อุ่นไอรัก”    
 
ภาระและช้ินงาน 
       ภาระงาน 
 ศึกษาใบความรู้ข่าวเร่ือง “Bike อุ่นไอรัก”  
      ช้ินงาน 
 1. ใบงานท่ี 1 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนา 
 2. ใบงานท่ี 2 กิจกรรมสรุปความจากการอ่าน 
 3. ใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากข่าวเร่ือง “Bike อุ่นไอรัก”  
การวดัและประเมินผล 
       1.วธีิวดัและประเมินผล 
             1.1 ตรวจใบงาน 
             1.2 สังเกตพฤติกรรมการท างาน 
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       2. เกณฑก์ารวดัประเมินผล 
             ความสามารถการอ่านจบัใจความและเขียนสรุปความ 
       3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดั 
              แบบตรวจและประเมินใบงาน 
 
 
 

บันทกึผลหลงัการสอน 
 
ผลการสอน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............ปัญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............แนวทางแก้ไข 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 

ลงช่ือ..............................................ผูส้อน 
(..........................................) 
............./............./............... 
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ใบงานที ่1 
กจิกรรม ปุจฉา-วสัิชนา 

 
ตอนที ่1 อ่านนิทานตั้งค  าถามพร้อมตอบค าถามจากการอ่านข่าวเร่ือง “Bike อุ่นไอรัก”  
ปุจฉา (ค าถาม) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
วสิัชนา (ค าตอบ) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 
ช่ือ.......................................................................ชั้น..........................เลขท่ี.............................. 
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ตอนที่ 2 บนัทึกความรู้จากข่าวเร่ือง “Bike อุ่นไอรัก”  ในรูปแบบแผนผงัความคิด พร้อมตกแต่งให้
สวยงาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ช่ือ........................................................................ชั้น..........................เลขท่ี.............................. 
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ใบงานที ่ 2 
กจิกรรม สรุปความจากการอ่าน 

 
ค าช้ีแจง อ่านข่าวเร่ือง “Bike อุ่นไอรัก”  จากนั้นเขียนสรุปความจากเร่ืองท่ีอ่านไม่เกิน 5 บรรทดั  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ช่ือ.............................................................................ชั้น..........................เลขท่ี.............................. 
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ใบงานที ่ 3 
การอ่านจับใจความจากข่าว“Bike อุ่นไอรัก” 

 
ค าช้ีแจง อ่านข่าว“Bike อุ่นไอรัก”แลว้ตอบค าถามต่อไปน้ี 
1. กิจกรรม “Bike อุ่นไอรัก” เปิดใหล้งทะเบียนไดท้างช่องทางใดบา้ง (ขอ้เทจ็จริง) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2. นกัเรียนคิดวา่ กิจกรรม “Bike อุ่นไอรัก” มีประโยชน์อยา่งไร
(ขอ้คิดเห็น)..........................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3. หากนกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรม “Bike อุ่นไอรัก”จะส่งผลดีต่อสุขภาพอยา่งไร (คาดคะเนเหตุการณ์) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4. เน้ือหาของเร่ืองน้ีตอ้งการส่ือสารใหท้ราบเก่ียวกบัเร่ืองใด (สรุปความรู้) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
5. นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไรจากข่าวน้ี (สรุปขอ้คิด) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
ช่ือ..........................................................................ชั้น..........................เลขท่ี............................. 
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ข่าว “Bike อุ่นไอรัก”  
  
 “บิ๊กป๊อก” ชวนร่วมกจิกรรม “Bike อุ่นไอรัก” เผย ยอดลงทะเบียนวนัแรกทะลุ 8 หมื่นคน  
คาด ปชช.ร่วมมากกว่าคร้ังทีผ่่านมา 
 
 วนัท่ี 20 พ.ย. ท่ีท าเนียบรัฐบาล พล.อ.อนุพงษ ์เผา่จินดา รมว.มหาดไทย ใหส้ัมภาษณ์ถึงการ
ลงทะเบียนร่วมกิจกรรม “Bike อุ่นไอรัก” วา่ การเปิดลงทะเบียนวนัแรก พื้นท่ีต่างจงัหวดั มียอดรวม
กว่า 5.5 หม่ืนคน ส่วน กทม.มียอดรวมกว่า 3 หม่ืนคน โดยการเปิดลงทะเบียนจะมี 2 ช่องทาง คือ 
ทางเวบ็ไซต์ท่ีเปิด 24 ชัว่โมง และอีกช่องทางการเปิดพื้นท่ีศาลาว่าการจงัหวดั ท่ีว่าการอ าเภอทัว่
ประเทศ ส่วน กทม.เปิดท่ีส านกังานเขตต่างๆ ในเวลาราชการ แต่หากประชาชนให้ความสนใจมาก 
ช่วงใกลว้นัจดักิจกรรม ก็จะเปิดให้ลงทะเบียนวนัเสาร์และอาทิตยด์ว้ย ทั้งน้ี คาดว่าจะมีผูเ้ขา้ร่วม
กิจกรรมมากกว่าคร้ังท่ีผ่านมา ส่วนเส้นทางในการจดักิจกรรมของแต่ละพื้นท่ีนั้น อยู่ระหว่าง
ด าเนินการ คาดวา่จะไดค้วามชดัเจนในเร็วๆ น้ี 
 “เพื่อเป็นการแสดงความจงรักภกัดีถวายต่อสมเด็จพระเจา้อยู่หัว ท่ีทรงมีพระราชด าริให้
ประชาชนออกมาร่วมป่ันจกัรยานเพื่อสุขภาพ รวมถึงเพื่อแสดงถึงความสามคัคี ผมจึงขอเชิญชวน
ประชาชนมาร่วมกนัลงทะเบียนในกิจกรรมดงักล่าว และเตรียมตวัเพื่อร่วมกิจกรรมป่ันจกัรยาน
พร้อมกนัทัว่ประเทศ”  

  
(ท่ีมา : ไทยรัฐ,  2561) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่8 
การจัดการเรียนรู้แบบพาโนรามา ร่วมกบัเทคนิคผังกราฟิก 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  รหสัวชิา ท 14101    ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
เร่ืองการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความจากข่าว  เวลา 2 ชัว่โมง 

 
สาระส าคัญ 
 การอ่านเร่ืองราวควรอ่านแลว้จบัสาระส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้ข่าวเร่ืองสารโอเมกา้ 3 ควร
จบัใจความส าคญัว่า ทารกท่ีเกิดจากมารดาซ่ึงรับประทานอาหารท่ีมีสารโอเมกา้ 3 เพียงพอ จะมี
แนวโนม้  ในการพฒันาการทางสมองและพฒันาการทางสายตาดีกวา่เด็กทัว่ไป ซ่ึงพบไดใ้นอาหาร
จ านวนธญัพืช ไข่  โยเกิร์ต และพบมากในปลาทะเลน ้ าเยน็ โดยผา่นการเขียนสรุปความในรูปแบบ
ของแผนผงัความคิด 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 2. แยกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 3. คาดคะเนเหตุการณ์โดยระบุเหตุผลประกอบจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 4. สรุปความรู้จากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 5. สรุปขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 6. เขียนสรุปใจความจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
 1. การอ่านจบัใจความจากข่าวเร่ือง สารโอเมกา้ 3 
 2. การเขียนแผนผงัความคิดจากข่าวเร่ือง สารโอเมกา้ 3 
 3. การเขียนสรุปความจากข่าวเร่ือง สารโอเมกา้ 3 
 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นที ่1 ขั้นเตรียม (Preparation Stage) 
 1. การก าหนดจุดมุ่งหมาย ( P-Purpose) 
    1.1 ครูสนทนากบันกัเรียนวา่เคยไดย้นิหรือรู้จกั สารโอเมกา้ 3 หรือไม่ หากนกัเรียนเคยได้
ยนิหรือรู้จกั ส่วนมากจะพบสารน้ีในสัตวช์นิดใด 
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    1.2 นกัเรียนร่วมกนัก าหนดจุดมุ่งหมายในการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความ
จากข่าวเร่ือง สารโอเมกา้ 3   
    1.3 นกัเรียนเขา้กลุ่มเดิมจากชัว่โมงท่ีแลว้  
 2. การปรับความเร็วในการอ่าน (A-Adaptation Rate To Material) 
    2.1 ครูแจกข่าวเร่ือง สารโอเมกา้ 3 จากนั้นครูให้นกัเรียนสังเกตช่ือเร่ือง ประโยคแรกและ
ประโยคสุดทา้ยของแต่ละยอ่หนา้ เพื่อจบัใจความส าคญัของเร่ืองโดยวธีิกวาดสายตาหรืออ่านขา้มค า
เพื่อเก็บเฉพาะใจความส าคญั 
      2.2 นกัเรียนอ่านจบัใจความส าคญัของข่าวเร่ือง สารโอเมกา้ 3 โดยครูก าหนดเวลาให้อ่าน               
10 นาที 
 3. ความจ าเป็นในการตั้งค าถาม (N-Need To Pose Question) 
    3.1 นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัตั้งค  าถามจากข่าวเร่ือง สารโอเมกา้ 3 ในใบงานท่ี 1 ตอนท่ี 
1 กิจกรรม ปุจฉา-วิสัชนา เช่น เป็นเร่ืองเก่ียวกับอะไร ได้รับความรู้อะไรบ้าง สารโอเมก้า 3 มี
ประโยชน์อยา่งไร ฯลฯ 
    3.2 ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนมาเขียนค าถามไวบ้นกระดานไวก่้อนแต่ยงัไม่หา
ค าตอบ 
    3.3 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสังเกตการตั้งค  าถามของแต่ละกลุ่ม หลงัจากนั้นครูติชม และ
แนะน าการตั้งค  าถามเพิ่มเติม เพื่อจะไดป้รับปรุงการตั้งค  าถามในคร้ังต่อไป 
ขั้นที ่2 ขั้นอ่าน (Intermediate Stage)  
 1. การส ารวจ (O-Overiew) 
    ให้นักเรียนส ารวจเร่ืองท่ีอ่านอย่างคร่าว ๆ เช่น ส ารวจช่ือเร่ือง ขอ้ความท่ีเป็นตวัหนา 
ประโยคแรก และประโยคสุดทา้ย ขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็น ค าศพัทท่ี์นกัเรียนยงัไม่เขา้ใจ หากกรณี
นกัเรียนพบค าศพัทท่ี์ยงัไม่เขา้ใจใหน้กัเรียนคน้หาในพจนานุกรม 
 2. การคิดตาม (R-Read and Rate) 
    2.1 นกัเรียนแต่ละคนอ่านข่าวเร่ือง สารโอเมกา้ 3  อยา่งละเอียด  
    2.2 นกัเรียนช่วยกนัตอบค าถามท่ีตั้งไวใ้นแต่ละขอ้ 
 3. การจดบันทกึ (A-Annotate) 
    3.1 นกัเรียนจดบนัทึกค าถามและค าตอบลงในใบงานท่ี 1 ตอนท่ี 1 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนา 
เป็นรายบุคคลเพื่อช่วยในการทบทวนความจ า 
    3.2 นกัเรียนสรุปความรู้ตามใบงานท่ี 1 ตอนท่ี 2 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนาในรูปแบบแผนผงั
ความคิด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
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ขั้นที ่3 ข้ันสรุป (Concluding Stage) 
 1. การจ า (M-Memmori) 
    1.1 นกัเรียนและครูร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัความรู้ในข่าวเร่ือง สารโอเมกา้ 3      
        1.2 ครูแนะน าการเขียนสรุปความจากข่าวเร่ือง สารโอเมกา้ 3   
    1.3 นกัเรียนเขียนสรุปใจความส าคญัจากข่าวเร่ือง สารโอเมกา้ 3 โดยน าความรู้จากขั้น
การจดบนัทึกลงในใบงานท่ี 2 กิจกรรม สรุปความจากการอ่าน  เป็นรายบุคคล 
  2. การประเมินผล (A-Assess) 
    2.1 นกัเรียนส่งตวัแทนแต่ละกลุ่ม น าเสนอใบงานท่ี 2 กิจกรรม สรุปความจากการอ่าน
หน้าชั้นเรียน จากนั้นครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและเฉลยค าตอบ นักเรียนแต่ละคนแก้ไข
ผลงานใหถู้กตอ้ง 
    2.2 นกัเรียนท าใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากข่าวเร่ือง สารโอเมกา้ 3      
    2.3 ครูตรวจใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากข่าวเร่ือง สารโอเมกา้ 3   
 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบงานท่ี 1 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนา 
 2. ใบงานท่ี 2 กิจกรรม เขียนสรุปความจากการอ่าน  
 3. ใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากข่าวเร่ือง สารโอเมกา้ 3   
 4. ใบความรู้ข่าวเร่ือง สารโอเมกา้ 3     
 
ภาระและช้ินงาน 
       ภาระงาน 
 ศึกษาใบความรู้ข่าวเร่ือง สารโอเมกา้ 3   
      ช้ินงาน 
 1. ใบงานท่ี 1 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนา 
 2. ใบงานท่ี 2 กิจกรรม เขียนสรุปความจากการอ่าน  
 3. ใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากข่าวเร่ือง สารโอเมกา้ 3   
 
การวดัและประเมินผล 
       1.วธีิวดัและประเมินผล 
             1.1 ตรวจใบงาน 
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             1.2 สังเกตพฤติกรรมการท างาน 
       2. เกณฑก์ารวดัประเมินผล 
             ความสามารถการอ่านจบัใจความและเขียนสรุปความ 
       3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดั 
              แบบตรวจและประเมินใบงาน 
 
 

บันทกึผลหลงัการสอน 
 
ผลการสอน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ปัญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
แนวทางแก้ไข 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

ลงช่ือ..............................................ผูส้อน 
(..........................................) 
............./............./............... 
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ใบงานที ่1 
กจิกรรม ปุจฉา-วสัิชนา 

 
ตอนที ่1 อ่านนิทานตั้งค  าถามพร้อมตอบค าถามจากการอ่านข่าวเร่ือง สารโอเมกา้ 3   
ปุจฉา (ค าถาม) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
วสิัชนา (ค าตอบ) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  
 
ช่ือ...........................................................................ชั้น..........................เลขท่ี.............................. 
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ตอนที่ 2 บนัทึกความรู้จากข่าวเร่ือง สารโอเมกา้ 3   ในรูปแบบแผนผงัความคิด พร้อมตกแต่งให้
สวยงาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ช่ือ...........................................................................ชั้น..........................เลขท่ี.............................. 
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ใบงานที ่2 
กจิกรรม สรุปความจากการอ่าน 

 
ค าช้ีแจง อ่านข่าวเร่ือง สารโอเมกา้ 3   จากนั้นเขียนสรุปความจากเร่ืองท่ีอ่านไม่เกิน 5 บรรทดั  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ช่ือ..................................................................................ชั้น..........................เลขท่ี.............................. 
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ใบงานที ่3 
การอ่านจับใจความจากข่าว 

ค าช้ีแจง อ่านข่าวเร่ือง สารโอเมกา้ 3 แลว้ตอบค าถามต่อไปน้ี 
 
1. เร่ืองน้ีเก่ียวขอ้งกบัใครบา้ง (ขอ้เทจ็จริง) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2. นกัเรียนคิดวา่ เน้ือหาของเร่ืองตอ้งการใหเ้ราทราบเก่ียวกบัเร่ืองอะไร
(ขอ้คิดเห็น)..........................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3. ทารกท่ีเกิดจากมารดารับประทานอาหารท่ีมีสารโอเมก้า ๓ เพียงพอจะมีลกัษณะเป็นอย่างไร 
(คาดคะเนเหตุการณ์) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4. มารดาท่ีตั้งครรภค์วรรับประทานอาหารประเภทใดบา้ง (สรุปความรู้) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
5. นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไรจากข่าวน้ี (สรุปขอ้คิด) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  
ช่ือ............................................................................ชั้น..........................เลขท่ี............................. 
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ข่าวเร่ือง สารโอเมก้า 3 
 
ข่าว : นกัวิจยัสหรัฐพบวา่ทารกท่ีเกิดจากมารดาท่ีรับประทานอาหาร ซ่ึงมีสารโอเมกา้3 เพียงพอจะ
ส่งผลใหพ้ฒันาการสมอง 
 
 นกัวิจยัในสหรัฐซ่ึงศึกษาทารกตั้งแต่อยูใ่นครรภม์ารดา จ านวน ๑๐๙ คน พบวา่ทารกท่ีเกิด
จากมารดาซ่ึงรับประทานอาหารท่ีมีสารโอเมกา้ ๓ เพียงพอมีแนวโนม้วา่จะมีพฒันาการมางสมอง
ดีกว่าเด็กทั่วไป นอกจากน้ียงัพบด้วยว่าเม่ือทารกกลุ่มน้ีมีอายุอยู่ในช่วง ๖-๑๑ เดือน มักจะมี
พฒันาการทางสายตาดีกวา่เด็กในวยัเดียวกนั ทั้งน้ีการวิเคราะห์พบวา่ โอเมกา้ ๓ ซ่ึงเป็นกรดไขมนั
ไม่อ่ิมตวัชนิดหน่ึงมีส่วนช่วยในการพฒันาเซลลส์มองอยา่งมาก โดยพบไดใ้นอาหารจ านวนธญัพืช 
ไข่ โยเกิร์ต และพบมากในปลาทะเลเขตน ้ าเยน็ เช่นปลาซาดีน และทูน่า ขณะท่ีปลาทะเลไทย เช่น 
ปลาทู ปลากะพง ปลาเก๋า ปลาส าลี ปลาอินทรีย ์และปลาโอ ก็มีกรดไขมนัโอเมกา้ ๓ ในปริมาณท่ี
พอเหมาะเช่นกนั 
 

(ท่ีมา : มูลนิธิศุภนิมิต, น.63, ม.ป.ป.) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่9 
การจัดการเรียนรู้แบบพาโนรามา ร่วมกบัเทคนิคผังกราฟิก 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  รหสัวชิา ท 14101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
เร่ืองการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความจากข่าว  เวลา 2 ชัว่โมง 

 
สาระส าคัญ 
 การอ่านเร่ืองราวควรอ่านแลว้จบัสาระส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้ข่าวเร่ืองหนุ่มใตพ้ลเมืองดี                       
ควรจบัใจความไดว้่า คนท าดีย่อมไดดี้ เม่ือตกอยู่ในสภาวะท่ียากล าบากยอ่มไดรั้บความช่วยเหลือ 
และไดรั้บการยกยอ่งช่ืนชมจากสังคม โดยผา่นการเขียนสรุปความในรูปแบบของแผนผงัความคิด 
  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 2. แยกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 3. คาดคะเนเหตุการณ์โดยระบุเหตุผลประกอบจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 4. สรุปความรู้จากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 5. สรุปขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 6. เขียนสรุปใจความจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
 1. การอ่านจบัใจความจากข่าวเร่ืองหนุ่มใตพ้ลเมืองดี 
 2. การเขียนแผนผงัความคิดจากข่าวเร่ืองหนุ่มใตพ้ลเมืองดี 
 3. การเขียนสรุปความจากข่าวเร่ืองหนุ่มใตพ้ลเมืองดี 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นที ่1 ขั้นเตรียม (Preparation Stage) 
 1. การก าหนดจุดมุ่งหมาย ( P-Purpose) 
    1.1 ครูสุ่มถามนกัเรียนประมาณ 4-5 คน วา่นกัเรียนเคยท าความดีอะไรมาบา้ง     
     1.2 นกัเรียนร่วมกนัก าหนดจุดมุ่งหมายในการอ่านจบัใจความและการเขียนสรุปความ
จากข่าวเร่ืองหนุ่มใตพ้ลเมืองดี  
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    1.3 นกัเรียนเขา้กลุ่มเดิมจากชัว่โมงท่ีแลว้  
 2. การปรับความเร็วในการอ่าน (A-Adaptation Rate To Material) 
    2.1 ครูแจกข่าวเร่ือง ข่าวเร่ืองหนุ่มใต้พลเมืองดี จากนั้นครูให้นักเรียนสังเกตช่ือเร่ือง 
ประโยคแรกและประโยคสุดทา้ยของแต่ละย่อหน้า เพื่อจบัใจความส าคญัของเร่ืองโดยวิธีกวาด
สายตาหรืออ่านขา้มค าเพื่อเก็บเฉพาะใจความส าคญั 
      2.2 นักเรียนอ่านจับใจความส าคัญของข่าวเร่ือง ข่าวเร่ืองหนุ่มใต้พลเมืองดี โดยครู
ก าหนดเวลาใหอ่้าน 10 นาที 
 3. ความจ าเป็นในการตั้งค าถาม (N-Need To Pose Question) 
    3.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัตั้งค  าถามจากข่าวเร่ืองหนุ่มใตพ้ลเมืองดี ในใบงานท่ี 1 
ตอนท่ี 1 กิจกรรม ปุจฉา-วิสัชนา เช่น มีใครบา้ง เป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร เกิดเหตุการณ์อะไรข้ึนบา้ง 
ไดรั้บความรู้และขอ้คิดอะไรบา้ง ฯลฯ 
    3.2 ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนมาเขียนค าถามไวบ้นกระดานไวก่้อนแต่ยงัไม่หา
ค าตอบ 
    3.3 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสังเกตการตั้งค  าถามของแต่ละกลุ่ม หลงัจากนั้นครูติชม และ
แนะน าการตั้งค  าถามเพิ่มเติม  
ขั้นที ่2 ขั้นอ่าน (Intermediate Stage)  
 1. การส ารวจ (O-Overiew) 
    ให้นักเรียนส ารวจเร่ืองท่ีอ่านอย่างคร่าว ๆ เช่น ส ารวจช่ือเร่ือง ขอ้ความท่ีเป็นตวัหนา 
ประโยคแรก และประโยคสุดทา้ย ขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็น ค าศพัทท่ี์นกัเรียนยงัไม่เขา้ใจ หากกรณี
นกัเรียนพบค าศพัทท่ี์ยงัไม่เขา้ใจใหน้กัเรียนคน้หาในพจนานุกรม 
 2. การคิดตาม (R-Read and Rate) 
    2.1 นกัเรียนแต่ละคนอ่านข่าวเร่ืองหนุ่มใตพ้ลเมืองดี อยา่งละเอียด  
    2.2 นกัเรียนช่วยกนัตอบค าถามท่ีตั้งไวใ้นแต่ละขอ้ 
 3. การจดบันทกึ (A-Annotate) 
    3.1 นกัเรียนจดบนัทึกค าถามและค าตอบลงในใบงานท่ี 1 ตอนท่ี 1 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนา 
เป็นรายบุคคลเพื่อช่วยในการทบทวนความจ า 
    3.2 นกัเรียนสรุปความรู้ตามใบงานท่ี 1 ตอนท่ี 2 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนาในรูปแบบแผนผงั
ความคิด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
  



157 

ขั้นที ่3 ข้ันสรุป (Concluding Stage) 
 1. การจ า (M-Memmori) 
    1.1 นกัเรียนและครูร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัความรู้ในข่าวเร่ืองหนุ่มใตพ้ลเมืองดี     
    1.2 ครูแนะน าการเขียนสรุปความจากข่าวเร่ืองหนุ่มใตพ้ลเมืองดี  
    1.3 นกัเรียนเขียนสรุปใจความส าคญัจากข่าวเร่ืองหนุ่มใตพ้ลเมืองดี โดยน าความรู้จากขั้น
การจดบนัทึกลงในใบงานท่ี 2 กิจกรรม สรุปความจากการอ่าน เป็นรายบุคคล 
  2. การประเมินผล (A-Assess) 
    2.1 นกัเรียนส่งตวัแทนแต่ละกลุ่ม น าเสนอใบงานท่ี 2 กิจกรรม สรุปความจากการอ่าน
หน้าชั้นเรียน จากนั้นครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและเฉลยค าตอบ นักเรียนแต่ละคนแก้ไข
ผลงานใหถู้กตอ้ง 
    2.2 นกัเรียนท าใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากข่าวเร่ืองหนุ่มใตพ้ลเมืองดี     
    2.3 ครูตรวจใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากข่าวเร่ืองหนุ่มใตพ้ลเมืองดี  
 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบงานท่ี 1 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนา 
 2. ใบงานท่ี 2 กิจกรรม สรุปความจากการอ่าน  
 3. ใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากข่าวเร่ืองหนุ่มใตพ้ลเมืองดี  
 4. ใบความรู้ข่าวเร่ืองหนุ่มใตพ้ลเมืองดี    
 
ภาระและช้ินงาน 
       ภาระงาน 
 ศึกษาใบความรู้ข่าวเร่ืองหนุ่มใตพ้ลเมืองดี  
      ช้ินงาน 
 1. ใบงานท่ี 1 กิจกรรมปุจฉา-วสิัชนา 
 2. ใบงานท่ี 2 กิจกรรม เขียนสรุปความจากการอ่าน  
 3. ใบงานท่ี 3 การอ่านจบัใจความจากข่าวเร่ืองหนุ่มใตพ้ลเมืองดี  
 
การวดัและประเมินผล 
       1.วธีิวดัและประเมินผล 
             1.1 ตรวจใบงาน 
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             1.2 สังเกตพฤติกรรมการท างาน 
       2. เกณฑก์ารวดัประเมินผล 
             ความสามารถการอ่านจบัใจความและเขียนสรุปความ 
       3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดั 
              แบบตรวจและประเมินใบงาน 
 
 
 
 

บันทกึผลหลงัการสอน 
 
ผลการสอน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............ปัญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............แนวทางแก้ไข 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

ลงช่ือ..............................................ผูส้อน 
(..........................................) 
............./............./............... 
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ใบงานที ่1 
กจิกรรม ปุจฉา-วสัิชนา 

 
ตอนที ่1 อ่านนิทานตั้งค  าถามพร้อมตอบค าถามจากการอ่านข่าวเร่ืองหนุ่มใตพ้ลเมืองดี  
ปุจฉา (ค าถาม) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
วสิัชนา (ค าตอบ) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  
 
 
ช่ือ................................................................................ชั้น..........................เลขท่ี.............................. 
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ตอนที่ 2 บนัทึกความรู้จากข่าวเร่ืองหนุ่มใตพ้ลเมืองดี  ในรูปแบบแผนผงัความคิด พร้อมตกแต่งให้
สวยงาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ช่ือ....................................................................................ชั้น..........................เลขท่ี............................ 
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ใบงานที ่2 
กจิกรรม สรุปความจากการอ่าน 

 
ค าช้ีแจง อ่านข่าวเร่ืองหนุ่มใตพ้ลเมืองดี  จากนั้นเขียนสรุปความจากเร่ืองท่ีอ่านไม่เกิน 5 บรรทดั  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ช่ือ................................................................................ชั้น..........................เลขท่ี.............................. 
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ใบงานที ่3 
การอ่านจับใจความจากข่าว หนุ่มใต้พลเมืองดี 

 
ค าช้ีแจง อ่านข่าว เร่ืองหนุ่มใตพ้ลเมืองดี แลว้ตอบค าถามต่อไปน้ี 
1. จากข่าวดงักล่าว นายทิพากร ทองขาว เป็นพลเมืองดีอยา่งไร (ขอ้เทจ็จริง) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2. หากนักเรียนเป็นนายจา้งของนายทิพากร ทองขาว นักเรียนจะไล่เขาออกหรือไม่ เพราะอะไร 
(ขอ้คิดเห็น)..........................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3. จากเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในข่าว หากนายทิพากร ทองขาว ไม่ไดเ้ขา้ไปช่วยเด็กหญิงอายุ 15 ปีท่ีถูก
คุณตาแท้ๆ ข่มขืน จะเกิดผลกระทบอยา่งไรต่อเด็กผูห้ญิงคนนั้นบา้ง (คาดคะเนเหตุการณ์) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4. จากข่าวดงักล่าวมีสาระส าคญัวา่อยา่งไร (สรุปความรู้) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
5. นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไรจากข่าวน้ี (สรุปขอ้คิด) 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
ช่ือ...................................................................................ชั้น..........................เลขท่ี........................... 
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ข่าว หนุ่มใต้พลเมอืงดี 

เปิดใจ"หนุ่มใต้พลเมืองดี" เล่านาทีงัดความกล้า ช่วย ด.ญ.จากเฒ่าห่ืน ล่าสุดสวรรค์มีตา เตรียมรับ

งานช่วยเหลอืต ารวจ! 

 จากกรณีชายพลเมืองดีใหค้วามช่วยเหลือเด็กหญิงอาย ุ15 ปีท่ีถูกคุณตาแท้ๆ ซ่ึงอยูใ่นอาการ

เมาสุราแลว้ล่อลวงหลานสาวไปพยายามข่มขืนในป่าละเมาะ ในพื้นท่ีต าบลควนลงั อ าเภอหาดใหญ่                        

จงัหวดัสงขลา เคราะห์ดีท่ีหลานสาวร้องตะโกนเสียงดงัจนพลเมืองดีไดย้ินและรีบไปช่วยเหลือจน

รอดมาได ้ คุณตาถูกจบัตวัด าเนินคดี 

 ต่อมาจากเร่ืองดังกล่าวนั้นก็ได้เกิดเร่ืองดราม่าข้ึนเม่ือ  นายทิพกร ทองขาว อายุ 30 ปี 
พนกังานส่งน ้ าของโรงงานผลิตน ้ าด่ืมแห่งหน่ึงใน อ.หาดใหญ่ ซ่ึงเป็นพลเมืองดีท่ีเขา้ไปช่วยเหลือ
เด็กวยั 15 ปีไดท้นันั้น  ไดเ้ดินทางไปท่ีสภ.หาดใหญ่ เพื่อปรึกษากบัเจา้หน้าท่ีต ารวจ หลงัตอ้งเป็น
พยานจนถูกนายจา้งไล่ออกจากงาน เม่ือวนัท่ี 2 ธ.ค.ท่ีผา่นมา และตอนน้ีตอ้งเดือดร้อนเพราะไม่มีท่ี
ไปและไม่มีท่ีพกั เน่ืองจากก่อนหน้าน้ีก็อาศยัอยู่ท่ีบา้นของเถา้แก่ หลงัจากท่ีมาท างานส่งน ้ าได ้2 
เดือนแลว้  
 ต่อมาในรายการต่างคนต่างคิดนั้น ไดมี้สัมภาษณ์เปิดใจ นายทิพกร ถึงความกลา้ท่ีเขา้ไป
ช่วยเด็กสาวโดยเจา้ตวัเล่าว่า ท่ีตนไปช่วยเด็กหญิงถูกข่มขืนนั้น ตนขบัรถออกจากโรงน ้ าประมาณ 
10 โมง จากนั้นจึงไปส่งน ้ าท่ีโรงเรียนในอ าเภอหาดใหญ่ และบริเวณโดยรอบ กระทัง่ไปส่งน ้ าท่ี
แคมป์คนงานก่อสร้าง เวลาประมาณ 15.00 น. ซ่ึงในระหวา่งจอดรถตนไดย้ินเสียงเด็กผูห้ญิงร้องขอ
ความช่วยเหลือ จากนั้นจึงไดส้อบถามกบัคนงานก่อสร้าง พบวา่ คนงานเองก็ไดย้นิเสียงดงักล่าวมาก
ว่าคร่ึงชัว่โมงแลว้ แต่ไม่มีใครกลา้เขา้ไปช่วยเพราะกลวัตนจึงตดัสินใจชวนคนงานไปดูท่ีสถานท่ี
ดงักล่าว 
  ขณะนั้นพบวา่ ชายชราก าลงัจะข่มขืนผูห้ญิงตนจึงช่วยเหลือพร้อมกบัคนงานก่อสร้าง และ
หลงัจากนั้นจึงไดข้บัรถกลบัไปท่ีโรงน ้า เวลาประมาณ 18.00 น. และเล่าเหตุการณ์ทั้งหมดให้เถา้แก่
ชายและหญิงฟัง  แต่หลงัจากนั้นเถา้แก่ผูห้ญิงไม่เช่ือ กระทัง่ต ารวจโทรมาแจง้เร่ืองท่ีเกิดข้ึนจึงเช่ือ 
และไล่ออกตนในวนัต่อมา 
 ต่อจากความดีท่ีเจา้ตวัสร้างข้ึนนั้นก็เม่ือสวรรคจ์ะมีตา เม่ือทางดา้น พ.ต.อ.กิตติชยั ผกก.สภ.
หาดใหญ่ ไดเ้ปิดเผย หลงัจากจากการพดูคุยกบั นายทิพกร  ถึงสาเหตุท่ีถูกไล่ออกจากงานไม่เก่ียวกบั
เร่ืองท่ีการมาเป็นพยานในคดีข่มขืนเด็กหญิง แต่มีปัญหากบันายจา้งมาก่อนแลว้ในเร่ืองงาน แต่ใน
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ส่วนของต ารวจไม่ขอพูดถึงรายละเอียดของประเด็นน้ี เพราะเป็นเร่ืองระหว่างนายจา้งกบัลูกจา้ง 
ส่วนการช่วยเหลือเร่ืองงานนั้น ไดเ้สนอให้มาช่วยงานท่ี สภ.หาดใหญ่ ซ่ึงจะมีทั้งค่าตอบแทนและท่ี
พกั รวมทั้งจะเสนอเร่ืองไปยงัผูบ้งัคบับญัชาเพื่อมอบเกียรติบตัรยกย่องความกล้าหาญท่ีเขา้ไป
ช่วยเหลือเด็กรอดจากการขืนใจ 
 โดย นายทิพกร เปิดใจวา่ พอใจกบังานใหม่ท่ีจะมาช่วยงานท่ี สภ.หาดใหญ่ แต่จะขอเวลา
กลบัไปพกักบัครอบครัวท่ี จ.นครศรีธรรมราช อีกสักสัปดาห์ก็จะกลบัมาท างาน และจะตั้งใจท า
ความดีต่อไป ส่วนความฝันคือจะท างานเก็บเงินซ้ือรถกระบะสักคนัเพื่อส่งน ้า และหารายไดเ้ล้ียงแม่
และส่งเสียนอ้งสาวและนอ้งชายอีก 2 คนท่ีบา้นให้เรียนจนถึงระดบัปริญญาตรี และขอขอบคุณทุก
ฝ่ายท่ียืน่มือเขา้มาช่วยเหลือท าใหมี้ก าลงัใจท่ีจะช่วยเหลือสังคมต่อไป 
 

ท่ีมา : TNEWS (2561) 
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ภาคผนวก ง 

การหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
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ตารางท่ี ง1 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีสอนแบบพาโนรามา
ร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก ท่ีมีต่อความสามารถการอ่านจบัใจความและเขียนสรุปความ
ภาษาไทย 

ผลรวมของคะแนนการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ของผูเ้ช่ียวชาญ (∑R) IOC ผลการ
พิจารณา รายการ แผนท่ี 1 แผนท่ี 2 แผนท่ี 3 แผนท่ี 4 แผนท่ี 5 แผนท่ี 6 แผนท่ี 7 แผนท่ี 8 แผนท่ี 9 

1.แผนมีองคป์ระกอบ
ครบถว้น(สาระส าคญั 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้  
ส่ือการเรียนรู้ การวดั
และการประเมินผล) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 1.00 ใชไ้ด ้

2. แต่ละองคป์ระกอบ
มีความถูกตอ้ง 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 1.00 ใชไ้ด ้

3. แต่ละองคป์ระกอบ
มีความสอดคลอ้งกนั 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 1.00 ใชไ้ด ้

4. สาระส าคญั
สอดคลอ้งกบั
จุดประสงค ์

3 3 3 3 3 3 3 3 3 1.00 ใชไ้ด ้

5. กิจกรรมสอดคลอ้ง
กบัจุดประสงค ์

3 3 3 3 3 3 3 3 3 1.00 ใชไ้ด ้

6. กิจกรรมเป็นไปตาม
ขั้นตอนของวธีิการ
สอนแบบพาโนรามา
ร่วมกบัเทคนิคผงั
กราฟิก  

3 3 3 3 3 3 3 3 3 1.00 ใชไ้ด ้

7. วธีิการสอนแบบพา
โนรามาร่วมกบัเทคนิค
ผงักราฟิกสามารถ
พฒันาการอ่านจบั
ใจความและการเขียน
สรุปความภาษาไทย
ได ้
 
 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ผลรวมของคะแนนการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ของผูเ้ช่ียวชาญ (∑R) IOC ผลการ
พิจารณา รายการ แผนท่ี 1 แผนท่ี 2 แผนท่ี 3 แผนท่ี 4 แผนท่ี 5 แผนท่ี 6 แผนท่ี 7 แผนท่ี 8 แผนท่ี 9 

8. กิจกรรมหลากหลาย
เหมาะสมกบัจุ
ประสงค ์

3 3 3 3 3 3 3 3 3 1.00 ใชไ้ด ้

9.. ส่ือการเรียนรู้มี
ความหลากหลาย
สอดคลอ้ง เหมาะสม
กบัสาระการเรียนรู้
และกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 1.00 ใชไ้ด ้

10.มีการวดัและ
ประเมินผลตาม
จุดประสงค ์ 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 1.00 ใชไ้ด ้

 
ตารางท่ี ง2 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของ

แบบทดสอบก่อนเรียนการอ่านจบัใจความภาษาไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 4 

แบบทดสอบ
ขอ้ท่ี 

ผลการประเมนิของผู้เช่ียวชาญ ∑R IOC ผลการ
พจิารณา 1 2 3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
2 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
3 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
4 +1 0 +1 2 0.66 คดัเลือกไว ้
5 +1 0 +1 2 0.66 คดัเลือกไว ้
6 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
7 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
8 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
9 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
10 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
11 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
12 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
13 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
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แบบทดสอบ
ขอ้ท่ี 

ผลการประเมนิของผู้เช่ียวชาญ ∑R IOC ผลการ
พจิารณา 1 2 3 

14 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
15 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
16 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
17 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
18 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
19 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
20 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
21 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
22 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
23 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
24 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
25 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
26 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
27 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
28 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
29 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
30 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้

 
ตารางท่ี ง3 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของ

แบบทดสอบหลงัเรียนการอ่านจบัใจความภาษาไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 4 

แบบทดสอบ
ขอ้ท่ี 

ผลการประเมนิของผู้เช่ียวชาญ ∑R IOC ผลการ
พจิารณา 1 2 3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
2 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
3 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
4 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
5 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
6 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
7 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
8 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
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แบบทดสอบ
ขอ้ท่ี 

ผลการประเมนิของผู้เช่ียวชาญ ∑R IOC ผลการ
พจิารณา 1 2 3 

9 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
10 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
11 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
12 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
13 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
14 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
15 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
16 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
17 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
18 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
19 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
20 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
21 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
22 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
23 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
24 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
25 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
26 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
27 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
28 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
29 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
30 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
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ตารางท่ี ง4 ผลการวเิคราะห์ ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบการอ่าน
จบัใจความภาษาไทย ชนิดเลือกตอบ ฉบบัก่อนเรียน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 4 โรงเรียนวดัสระไคร จงัหวดันครศรีธรรมราช จ านวน 30 คน 

ข้อที่ IOC p r แบบทดสอบฉบับจริง 30 ข้อ 
1 1.00 0.47 0.27 ขอ้ท่ี 1 
2 1.00 0.53 0.27 ขอ้ท่ี 2 
3 1.00 0.50 0.33 ขอ้ท่ี 3 
4 1.00 0.23 0.20 ขอ้ท่ี 4 
5 1.00 0.43 0.33 ขอ้ท่ี 5 
6 1.00 0.47 0.27 ขอ้ท่ี 6 
7 1.00 0.33 0.27 ขอ้ท่ี 7 
8 1.00 0.43 0.20 ขอ้ท่ี 8 
9 1.00 0.63 0.33 ขอ้ท่ี 9 

10 1.00 0.30 0.33 ขอ้ท่ี 10 
11 1.00 0.40 0.27 ขอ้ท่ี 11 
12 1.00 0.37 0.33 ขอ้ท่ี 12 
13 1.00 0.53 0.27 ขอ้ท่ี 13 
14 1.00 0.30 0.20 ขอ้ท่ี 14 
15 1.00 0.33 0.27 ขอ้ท่ี 15 
16 1.00 0.37 0.20 ขอ้ท่ี 16 
17 1.00 0.50 0.33 ขอ้ท่ี 17 
18 1.00 0.43 0.33 ขอ้ท่ี 18 
19 1.00 0.33 0.40 ขอ้ท่ี 19 
20 1.00 0.67 0.27 ขอ้ท่ี 20 
21 1.00 0.47 0.27 ขอ้ท่ี 21 
22 1.00 0.37 0.20 ขอ้ท่ี 22 
23 1.00 0.40 0.27 ขอ้ท่ี 23 
24 1.00 0.70 0.20 ขอ้ท่ี 24 
25 1.00 0.50 0.20 ขอ้ท่ี 25 
26 1.00 0.47 0.27 ขอ้ท่ี 26 
27 1.00 0.53 0.27 ขอ้ท่ี 27 
28 1.00 0.47 0.53 ขอ้ท่ี 28 
29 1.00 0.37 0.20 ขอ้ท่ี 29 
30 1.00 0.37 0.33 ขอ้ท่ี 30 
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ตารางท่ี ง5 ผลการวเิคราะห์ ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบการอ่าน
จบัใจความภาษาไทย ชนิดเลือกตอบ ฉบบัหลงัเรียน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 4 โรงเรียนวดัสระไคร จงัหวดันครศรีธรรมราช จ านวน 30 คน 

ข้อที่ IOC p r แบบทดสอบฉบับจริง 30 ข้อ 
1 1.00 0.40 0.25 ขอ้ท่ี 1 
2 1.00 0.27 0.25 ขอ้ท่ี 2 
3 1.00 0.33 0.25 ขอ้ท่ี 3 
4 1.00 0.43 0.31 ขอ้ท่ี 4 
5 1.00 0.30 0.31 ขอ้ท่ี 5 
6 1.00 0.23 0.31 ขอ้ท่ี 6 
7 1.00 0.33 0.25 ขอ้ท่ี 7 
8 1.00 0.47 0.25 ขอ้ท่ี 8 
9 1.00 0.40 0.25 ขอ้ท่ี 9 

10 1.00 0.53 0.25 ขอ้ท่ี 10 
11 1.00 0.40 0.25 ขอ้ท่ี 11 
12 1.00 0.33 0.25 ขอ้ท่ี 12 
13 1.00 0.40 0.25 ขอ้ท่ี 13 
14 1.00 0.40 0.25 ขอ้ท่ี 14 
15 1.00 0.47 0.25 ขอ้ท่ี 15 
16 1.00 0.40 0.25 ขอ้ท่ี 16 
17 1.00 0.47 0.25 ขอ้ท่ี 17 
18 1.00 0.47 0.25 ขอ้ท่ี 18 
19 1.00 0.40 0.25 ขอ้ท่ี 19 
20 1.00 0.50 0.31 ขอ้ท่ี 20 
21 1.00 0.47 0.25 ขอ้ท่ี 21 
22 1.00 0.47 0.25 ขอ้ท่ี 22 
23 1.00 0.57 0.31 ขอ้ท่ี 23 
24 1.00 0.47 0.25 ขอ้ท่ี 24 
25 1.00 0.53 0.38 ขอ้ท่ี 25 
26 1.00 0.63 0.31 ขอ้ท่ี 26 
27 1.00 0.37 0.31 ขอ้ท่ี 27 
28 1.00 0.43 0.31 ขอ้ท่ี 28 
29 1.00 0.37 0.31 ขอ้ท่ี 29 
30 1.00 0.40 0.25 ขอ้ท่ี 30 
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ตารางท่ี ง6 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของ
แบบทดสอบก่อนเรียนการเขียนสรุปความภาษาไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 4 

 
แบบทดสอบ

ขอ้ท่ี 
ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญ ∑R IOC ผลการพจิารณา 

1 2 3 
1 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
2 +1 +1 0 2 0.66 ไม่คดัเลือกไว ้

3 +1 +1 0 2 0.66 ไม่คดัเลือกไว ้

 
ตารางท่ี ง7 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของ

แบบทดสอบหลงัเรียนการเขียนสรุปความภาษาไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 4 

 
แบบทดสอบ

ขอ้ท่ี 
ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญ ∑R IOC ผลการ

พจิารณา 1 2 3 
1 +1 +1 +1 3 1.00 คดัเลือกไว ้
2 +1 +1 0 2 0.66 ไม่คดัเลือกไว ้

3 +1 +1 0 2 0.66 ไม่คดัเลือกไว ้
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ภาคผนวก จ 

คะแนนวดัความสามารถการอ่านจบัใจความและเขียนสรุปความภาษาไทย 
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ตารางท่ี ง8 คะแนนการอ่านจบัใจความภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงั
การจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีสอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก (คะแนนเต็ม 
30 คะแนน) 
นักเรียนคนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน 

1 4 6 
2 21 22 
3 12 18 
4 12 13 
5 14 15 
6 6 7 
7 8 11 
8 7 12 
9 10 12 
10 10 11 
11 10 11 
12 10 15 
13 12 15 
14 14 21 
15 19 22 
16 13 19 
17 10 21 
18 12 19 
19 11 12 
20 10 14 
21 10 16 
22 14 17 
23 15 22 
24 8 9 
25 11 20 
26 12 13 
27 10 14 
28 12 17 
29 12 13 
30 14 20 

รวม 343 457 
 11.43 15.80 

S.D. 3.41 4.23 
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ตารางท่ี ง9 คะแนนการเขียนสรุปความภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงั
การจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีสอนแบบพาโนรามาร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก (คะแนนเต็ม 
30 คะแนน) 
นกัเรียนคนท่ี คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน 

1 0 3 
2 8 10 
3 6 7 
4 6 10 
5 8 10 
6 5 8 
7 6 7 
8 7 11 
9 11 13 
10 7 8 
11 6 11 
12 7 13 
13 0 4 
14 11 14 
15 9 12 
16 9 10 
17 7 12 
18 7 9 
19 0 0 
20 10 11 
21 11 13 
22 7 10 
23 7 14 
24 6 13 
25 9 11 
26 8 8 
27 7 11 
28 7 13 
29 8 14 
30 7 9 

รวม 207 299 
 6.90 9.97 

S.D. 2.81 3.34 
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