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ช่ือวทิยานิพนธ์ ผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ ท่ีมีต่อ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์และความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวรราชาทินดัดามาตุวทิยา จงัหวดัปทุมธานี 

ผู้วจิยั  นายศรารักษ ์ เกลือนสิน รหัสนักศึกษา  2622000020  ปริญญา  ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต       
อาจารย์ทีป่รึกษา  (1) รองศาสตราจารย ์ดร.นวลจิตต ์ เชาวกีรติพงศ ์(2) อาจารย ์ดร.ทรงพล  ผดุงพฒันากลู   
ปีการศึกษา  2564 
 

บทคดัย่อ 
 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้
กับนักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 2) เปรียบเทียบความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการเสริมต่อ                
การเรียนรู้กับนักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ และ 3) เปรียบเทียบความสามารถในการสร้าง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค              
การเสริมต่อการเรียนรู้ ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 กลุ่มตวัอยา่ง คือ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวรราชาทินดัดามาตุวิทยา ท่ีก าลงัศึกษาอยู่
ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 2 ห้องเรียน รวมทั้ งหมด 87 คน ซ่ึงได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม                         
แล้วจับฉลากให้ห้องหน่ึงเป็นกลุ่มทดลอง และอีกห้องหน่ึงเป็นกลุ่มควบคุม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยคือ                 
1) แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้จ านวน 6 แผน 18 ชัว่โมง  
2) แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ จ านวน 6 แผน 18 ชั่วโมง 3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ และ 4) แบบวดัการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  
 ผลการวิจยัปรากฏว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการ
เรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้
แบบปกติ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิตท่ีระดับ .05 2) ความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนท่ีเรียนดว้ยการจัดการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้สูงกว่า
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 3) ความสามารถในการ
สร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิค
การเสริมต่อการเรียนรู้หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 
 
ค าส าคัญ  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วทิยาศาสตร์  ความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ มธัยมศึกษา 
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Abstract 
 

The purposes of this research were to 1) compare science learning 

achievement of grade 8 students who learned through inquiry instruction together 

with scaffolding technique and students who learned through traditional instruction, 

2) compare the scientific explanation ability of grade 8 students who learned through 

inquiry instruction together with scaffolding technique and students who learned 

through traditional instruction, and 3) compare the scientific explanation ability of 

grade 8 students, before and after learning through inquiry instruction together with 

scaffolding technique. 

The sample consisted of 87 grade 8 students in 2 intact classrooms of Her 

Royal Highness Princess Soamsawali School who were studying in the second 

semester of the academic year 2021, obtained by cluster random sampling. One class 

was randomly assigned as an experiment group and the other class was assigned as a 

control group. The research instrument were 1) 6 lesson plans based on inquiry 

instruction together with scaffolding technique for 18 hours, 2) 6 lesson plans based 

on traditional instruction for 18 hours, 3) a science learning achievement test, and (4) 

a scientific explanation ability test.  The statistic used for data analysis were the mean, 

standard deviation, and t-test. 

The research findings showed that 1) science learning achievement of 

grade 8 students who learned through inquiry instruction together with scaffolding 

technique was higher than the students who learned through the traditional instruction 

at the .05 level of statistical significance, 2) scientific explanation ability of the 

students who learned through inquiry instruction together with scaffolding technique 

was significantly higher than the students who learned through the traditional 

instruction at the .05 level of statistical significance, and 3) the scientific explanation 

ability of the students who learned through inquiry instruction together with 

scaffolding technique was significantly higher than their pre-learning counterpart 

ability at the .05 level of statistical significance. 
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บทที ่ 1 

บทน ำ 
 
 

1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
 การรู้วิทยาศาสตร์  เป็น เป้าหมายของการจัดการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์และ                   
เป็นส่ิงส าคญัท่ีตอ้งพฒันาประชาชนในประเทศให้มีความเขา้ใจท่ีถูกต้องเก่ียวกับวิทยาศาสตร์                             
เพื่อน าไปสู่สังคมวิทยาศาสตร์ท่ีมีคุณภาพชีวิตท่ีดี (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลย,ี 2563) ท าให้มีการประเมินการรู้วทิยาศาสตร์ระดบันานาชาติ ซ่ึงมีช่ือวา่ Programme for 
International Student Assessment หรือ PISA ท่ีเป็นท่ียอมรับจากนานาชาติ และได้มีการน าผล               
การประเมิน PISA น้ี  มาเป็นข้อมูลหน่ึงของการก าหนดนโยบายการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์                   
(จุฬารัตน์ ธรรมประทีป , 2561) และการประเมินของ PISA ยงัเน้นการประเมินสมรรถนะของ
นกัเรียนเก่ียวกบัการใช้ความรู้และทกัษะในชีวิตจริงมากกว่าการเรียนรู้ตามหลกัสูตรในโรงเรียน 
หรือท่ีเรียกว่า “ความฉลาดรู้” (Literacy) ได้แก่ ความฉลาดรู้ด้านการอ่าน (Reading Literacy)                         
ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ (Mathematical Literacy) และความฉลาดรู้ด้านวิทยาศาสตร์ 
(Scientific Literacy) โดยความฉลาดรู้ดา้นวิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy) คือผูท่ี้สามารถส่ือสาร
หรือโต้แยง้ในประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างเป็นเหตุเป็นผล (สถาบนั
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2563) ส าหรับรอบการประเมิน PISA 2018                          
ผลการประเมินของประเทศไทย มีคะแนนเฉล่ียในดา้นวิทยาศาสตร์ 426 คะแนน (ค่าเฉล่ีย OECD 
489 คะแนน) (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2562) โดยการประเมินการรู้
ด้านวิทยาศาสตร์  ซ่ึงประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ คือความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ทักษะทาง
วทิยาศาสตร์ และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงในดา้นทกัษะทางวิทยาศาสตร์ ไดแ้ก่ การระบุประเด็น
ทางวิทยาศาสตร์ การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ และการใชป้ระจกัษพ์ยาน/ขอ้มูลทาง
วิทยาศาสตร์ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2558) ส่วนรอบการประเมิน PISA 
2022 ท่ีก าลังจะจดัสอบน้ี การประเมินการรู้ด้านวิทยาศาสตร์ได้ปรับองค์ประกอบเป็น บริบท 
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงในด้านสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ 
ไดแ้ก่ การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวทิยาศาสตร์ (Explain Phenomena Scientifically) การประเมิน
และออกแบบกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Evaluate and Design Scientific 
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Enquiry) และการแปลความหมายขอ้มูลและการใช้ประจกัษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ ( Interpret 
Data and Evidence Scientifically) (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2563)   
 ปัญหาของการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของประเทศไทยคือ นักเรียนและครูยงัคง            
ให้ความส าคญักบั การรู้ขอ้เท็จจริง การรู้เน้ือหาสาระจากต ารา เน้นการเรียนรู้แบบท่องจ ามากกว่า
เข้าใจการออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ยงัขาดการพัฒนาทักษะด้านต่าง ๆ ตลอดจน                   
การประเมินผลการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ียงัคงเน้นการวดัเพียงความรู้จากการจดักิจกรรม                
การเรียนรู้ หรือกิจกรรมจดัการเรียนรู้ในห้องเรียนท่ีมีพื้นฐานอยูบ่นองคค์วามรู้ หรือทฤษฎีจากต ารา
วิชาการเป็นหลกั โดยปราศจากการวดัและประเมินผลดา้นทกัษะหรือสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ 
ซ่ึงสวนทางกบัแนวทางการวดัและประเมินผลในระดบัชาติและระดบันานาชาติ ท่ีเปล่ียนแปลงไป 
(สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2563) ขณะเดียวกนัผลการทดสอบสอบของ
รายวิชาวิทยาศาสตร์ระดบัชาติ และระดบันานาชาติ ก็ยงัอยูใ่นเกณฑท่ี์น่าเป็นห่วงและจากการศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และผลการประเมินทั้งในระดบัชาติและระดบันานาชาติของ
นักเรียนโรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา จงัหวดัปทุมธานี ท่ีผ่านมายงัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทาง                   
การเรียนวิทยาศาสตร์ยงัอยู่ในเกณฑ์ ท่ีต้องได้รับการพัฒนา เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์อยา่งแทจ้ริงตามท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตรแกนกลางของชาติ ไม่ใช่เพียงเรียนเพื่อท่องจ า
น าไปสอบ (โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา , 2564) ทั้ งน้ี ปัญหาทางด้านการส่งเส ริม
ความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ไม่ไดข้ึ้นอยูก่บัตวัของนกัเรียนเพียงอยา่งเดียว 
แต่ข้ึนอยู่กบัปัญหาของครูด้วย เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้ของครูวิทยาศาสตร์ด้านการส่งเสริม
ความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
คือครูวิทยาศาสตร์ยงัขาดทกัษะการใช้ค  าถามเพื่อช่วยกระตุน้ให้นักเรียนน าขอ้มูลท่ีเป็นหลกัฐาน
จากกิจกรรมส ารวจและค้นหามาสร้างค าอธิบายค าตอบของปัญหาท่ีสนใจหรือสงสัยท่ีเป็น
ค าอธิบายของตวัเอง และเป็นค าอธิบายท่ีมีการเช่ือมโยงกับความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (นวลจิตต ์                
เชาวกีรติพงศ์, 2562) โดยครูสามารถน าเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ไปใช้ในทุกขั้นตอนของ                  
การจดัการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ เพราะครูมีบทบาทท่ีตอ้งใหค้วามช่วยเหลือนกัเรียนให้
ใช้กระบวนการสืบเสาะไดอ้ยู่แลว้ จากประสบการณ์ของผูว้ิจยัและการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
พบวา่นกัเรียนมีปัญหาในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์มากท่ีสุด จึงสนใจการพฒันาขั้นการ
สร้างค าอธิบายเป็นพิเศษ และไดเ้ก็บขอ้มูลเพื่อแกปั้ญหาน้ีโดยเฉพาะ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ
ภทัรสุดา  หาดขุนทด และคณะ (2561) และศศิกานต์ น่ิมด า และคณะ (2562) ท่ีคน้พบว่านกัเรียน   
ไม่สามารถใช้การให้เหตุผลในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์   และในภาพรวมทั้ งผล               
การประเมินในระดบัชาติยงัคงอยูใ่นเกณฑ์ท่ีต ่ากวา่ค่าเฉล่ียมาตรฐานของนกัเรียนทั้งหมด (สถาบนั
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ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2562)  และการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้น           
ให้นักเรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ยงัสอดคล้องกับการพัฒนานักเรียนในศตวรรษท่ี 21 และ
ธรรมชาติของการเรียนรู้ของมนุษยจึ์งมีความส าคญัอย่างยิ่ง ซ่ึงครูสามารถเลือกกลวิธีในการจดั                     
การเรียนรู้ได้อย่างหลากหลายตามความเหมาะสมของเน้ือหา เวลา บริบท และปัจจัยอ่ืน ๆ                    
ท่ีสอดคล้องกับการสืบเสาะ (Inquiry) ในกระบวนการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ซ่ึงเป็นการเลียน                     
แบบวิธีการท่ีนักวิทยาศาสตร์ใช้ในการสืบเสาะหาความรู้เก่ียวกับธรรมชาติ (สถาบันส่งเสริม           
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2561) ส่วนเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้มีจุดเร่ิมตน้ มาจาก
ทฤษฎีการสร้างความรู้เชิงสังคมของ Vygotsky ท่ีกล่าวถึงเร่ืองพื้นท่ีรอยต่อของพฒันาการ (Zone of 
Proximal Development, ZPD) ซ่ึงอธิบายไว้ว่านักเรียนสามารถเกิดการเรียนรู้ได้โดยเกิดจาก                      
ความช่วยเหลือ แนะน า จากครู พ่อแม่ ผูป้กครอง หรือเพื่อน ๆ ท าให้นักเรียนปรับตวัได้จากการ            
มีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม ซ่ึงเป็นหน้าท่ีของครูท่ีจะตอ้งพฒันานกัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ท่ีท าให้
นกัเรียนสามารถเเรียนรู้ดว้ยตนเอง (ก่ิงฟ้า สินธุวงษ ์และสุจินต ์วศิวธีรานนท,์ 2561) อาจกล่าวไดว้า่
เทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ เป็นตวัช่วยเพื่อเสริมสร้างการพฒันาการเรียนรู้ของนักเรียนให ้                           
สูงข้ึน ๆ ไปไดต้ามศกัยภาพของแต่ละบุคคล โดยผูมี้ศกัยภาพสูงกวา่จะเป็นผูใ้ห้การช่วยเหลือเสริม
ต่อการเรียนรู้กบัผูท่ี้มีศกัยภาพต ่ากวา่การเสริมต่อน้ีจะค่อย ๆ ลดลงในขณะท่ีการพฒันาการเรียนรู้
จะค่อย ๆ เพิ่มข้ึน และสุดทา้ยการเสริมต่อจะยุติลงเม่ือผูท่ี้มีศกัยภาพต ่ากวา่สามารถกระท าไดด้ว้ย
ตนเอง (Wood, Bruner, & Ross, 1976, Vygotsky & Cole, 1978) ถ้าศึกษารายละเอียด ผนวกกับ
ขอ้มูลเก่ียวกบัการใช้เทคนิคการเสริมต่อความรู้ จะสามารถน ามาใช้เป็นแนวทางในการออกแบบ
การจดัการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได ้
และจากการศึกษาความหมายและขอบเขตของการใช้เทคนิคการเสริมต่อความรู้ พบว่ามีไดห้ลาย
เทคนิคท่ีจะน ามาใช้ในขั้นตอนต่าง ๆ ของการสืบเสาะได ้ซ่ึงแต่ละเทคนิคมีลกัษณะเฉพาะท่ีจะใช้
ในบริบทท่ีต่างกนั 
 จากปัญหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนโรงเรียนวรราชาทินดัดา
มาตุวิทยา จงัหวดัปทุมธานี ในดา้นความรู้ โดยเฉพาะในระดบัความเขา้ใจ ซ่ึงรวมถึงความสามารถ
ในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ถือเป็นทกัษะส าคญัในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ งานวิจยัน้ีจึง
มุ่งเน้นท่ีจะพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นความรู้ และความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร์ โดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะซ่ึงเป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีมีงานวิจยัจ านวนมาก
สนับว่าสามารถพฒันานักเรียนได้ ทั้งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และความสามารถใน
การสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจยัเร่ือง การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทาง                      
การเรียนของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  1 ด้วยการจัดการเรียน รู้แบบสืบเสาะหาความ รู้                         
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เร่ืองพลังงานความร้อน (อรชุมา หุ้มไหม , จีระวรรณ เกษสิงห์ และบุญธนา วรรณเลิศ , 2559)                   
การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน                     
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชกิ้จกรรมแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัชุดกิจกรรม (ณัฐวดี บุญรัตน์, 
2562) การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เร่ืองระบบหมุนเวียนเลือด ด้วยการจดั                     
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้แบบจ าลอง ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2                     
(พิมชนก เจริญชีพ, วิทัศน์ ฝักเจริญผล และไพรัชน์ จารุจิระวงศ์ , 2564) และงานวิจยัท่ีมีการใช ้                  
การสืบเสาะหาความรู้ เพื่อพัฒนาความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เช่น                    
การพฒันาความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบั ชั้นมธัยมศึกษา              
ปีท่ี 3 ดว้ยรูปแบบการเรียนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบักลวิธีการโตแ้ยง้ (อรยา แจ่มใจ, 
2557) และการพฒันาความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เร่ืองแรง มวล และ                    
กฎการเคล่ือนท่ี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบักลวิธี
การโตแ้ยง้ (ณฐัวรรณ ศิริธร, เอกภูมิ จนัทรขนัตี และสุรศกัด์ิ  เชียงกา, 2560)  
 ดว้ยเหตุผลดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะศึกษาเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ
การสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์  ส าหรับนักเรียน                             
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ของโรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา ซ่ึงเป็นนักเรียนกลุ่มท่ีผูว้ิจยัพบว่า                    
มีปัญหามากเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการสร้างค าอธิบาย
เชิงวทิยาศาสตร์ ท่ีจ  าเป็นจะตอ้งไดรั้บการพฒันาก่อนกลุ่มอ่ืน  
  

2.  วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 
 2.1  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 2 ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้
กบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 2.2  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ี
เรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้กับ
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 2.3  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน 
ท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ 
ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 
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3.  ค ำถำมของกำรวจิัย 
 
 3.1  นักเรียนท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิค                     
การเสริมต่อการเรียนรู้ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนด้วย               
การจดัการเรียนรู้แบบปกติหรือไม่ 
 3.2  นักเรียนท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิค                   
การเสริมต่อการเรียนรู้ มีความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียน
ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติหรือไม่ 
 3.3  นักเรียนท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิค                   
การเสริมต่อการเรียนรู้ มีความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่า                
ก่อนเรียนหรือไม่ 

 

4.  กรอบแนวคดิกำรวจิัย  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรอสิระ ตัวแปรตำม 

กำรจัดกำรเรียนรู้แบบกำรสืบเสำะหำควำมรู้ 
ร่วมกบักำรเสริมต่อกำรเรียนรู้  

1. ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
2. ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration) 
3. ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) 
    ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้  
     (Scaffolding Technique)                
4. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 
5. ขั้นประเมินผล (Evaluation) 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วชิาวทิยาศาสตร์ 

 
 

2. ความสามารถใน                     
การสร้างค าอธิบาย                       
เชิงวทิยาศาสตร์ 
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5.  สมมติฐำนกำรวจิัย  
 
 5.1  นักเรียนท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิค                     
การเสริมต่อการเรียนรู้ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนด้วย               
การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 5.2  นักเรียนท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิค                   
การเสริมต่อการเรียนรู้ มีความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียน
ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 5.3  นักเรียนท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิค                   
การเสริมต่อการเรียนรู้ มีความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่า                
ก่อนเรียน 
 

6.  ขอบเขตของกำรวจิัย 
 
 การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดก้  าหนดขอบเขตของการวิจยั ไดแ้ก่ ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยั และตวัแปรท่ีใชใ้นการวจิยั ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
 6.1  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

  6.1.1  ประชากรที่ ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี  ได้แก่  นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  2                    
โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน                       
8 หอ้งเรียน รวมทั้งหมด 345 คน และมีการจดัหอ้งเรียนแบบคละความสามารถ  
  6.1.2  กลุ่ มตัวอย่างใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี  ได้แก่ นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 2                  
โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน                     
2 ห้องเรียน รวมทั้ งหมด 87 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม แล้วจับฉลากให้ห้องหน่ึงเป็น                        
กลุ่มทดลอง และอีกหอ้งหน่ึงเป็นกลุ่มควบคุม 
 6.2  ตัวแปร 

  6.2.1 ตัวแปรอิสระ  คือ การจัดการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ           
เทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ 
  6.2.2 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถในการสร้าง
ค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
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 6.3  เนือ้หำ 
  เน้ือหาวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน เร่ืองแรงในชีวิตประจ าวนั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2             
ตามหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา และหลักสูตรแกนกลางการศึกษา                   
ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560)  ซ่ึงประกอบดว้ยเร่ืองการหาแรงลพัธ์ของ
วตัถุ แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา แรงเสียดทาน แรงดนัในของเหลว แรงพยงุ และโมเมนตข์องแรง 
 6.4  ระยะเวลำในกำรวจัิย  
  ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจยัในคร้ังน้ี ใช้เวลา 8 สัปดาห์ รวม 22 ชัว่โมง โดยท าการ
ทดสอบก่อนเรียน 2 ชัว่โมง ด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 18 ชัว่โมง และทดสอบหลงัเรียน  2 ชัว่โมง 
 

7.  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 7.1  กำรจัดกำรเรียนรู้แบบกำรสืบเสำะหำควำมรู้ร่วมกับเทคนิคกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้ 
หมายถึง การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีมีการเพิ่มเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ ในขั้นท่ี 
3 อธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) โดยใชก้ารสนบัสนุนในการท างาน (Task support)โดยครูใช้
แบบฝึกหดั ใบกิจกรรม และแบบฝึกหดัหลงัเรียนเพื่อให้นกัเรียนฝึกสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
ประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง (Claim) หลกัฐาน (Evidence) และการให้เหตุผล 
(Reasoning)  
 7.2  กำรจัดกำรเรียนรู้แบบปกติ หมายถึง การจดัการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ 
โดยมีองค์ประกอบ ดงัน้ี ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration) 
อธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) และขั้นประเมิน (Evaluation)  
 7.3 ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิทยำศำสตร์  หมายถึง ผลท่ีเกิดจากกระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีซ่ึงส่งผลให้นกัเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมทางดา้นสติปัญญา รวมทั้ง
เป็นความรู้ในวชิาวิทยาศาสตร์ อนัเป็นพฤติกรรมท่ีพึงประสงคท่ี์นกัเรียนแสดงออกมาและสามารถ
วดัได้ ซ่ึงประเมินโดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัยท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนวดั
พฤ ติก รรมการ เรี ยน รู้ต ามทฤษ ฎีของ  Bloom 4 ด้ าน  คื อ  1 . จ  า (Remembering) 2 . เข้ าใจ
(Understanding) 3. การประยกุตใ์ช(้Applying) และ 4.วเิคราะห์ (Analyzing)  
 7.4 กำรสร้ำงค ำอธิบำยเชิงวิทยำศำสตร์ หมายถึง ขอ้ความท่ีใช้ส าหรับให้ความหมาย 
อธิบาย และการกล่าวอา้งในบริบทวิทยาศาสตร์ เป็นค าอธิบายท่ีสะทอ้นผลการสังเกต การทดลอง
หรือการสืบคน้อ่ืน ๆ ท่ีเป็นหลกัฐานเชิงประจกัษ ์น ามาเช่ือมโยงกบัการให้เหตุผลทางวิทยาศาสตร์
ท่ีมีความสอดคล้องกับหลักฐาน การสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ต้องค านึงถึงองค์ประกอบ                 
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3 ประการ คือ 1) การใชข้อ้กล่าวอา้ง (Claim) 2) การใชห้ลกัฐาน (Evidence) และ 3) การให้เหตุผล 
(Reasoning) ซ่ึงวดัโดยใช้แบบวดัความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์  เป็นแบบ
เขียนตอบแสดงการตอบสนองกับสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ครอบคลุมองค์ประกอบทั้ ง 3 ของ              
การสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
 

8.  ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
 
 8.1  ครูสามารถน าไปใช้พัฒนาการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค                   
การเสริมต่อการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถใน                   
การสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  
 8.2  ครูได้แนวทางส าหรับการจดัการเรียนรู้ เร่ืองแรงในชีวิตประจ าวนั ท่ีสามารถ
พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิง
วทิยาศาสตร์ใหก้บันกัเรียน 



บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 
 การวิจยัเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อ
การเรียนรู้ ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิง
วทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวรราชาทินดัดามาตุวิทยา จงัหวดัปทุมธานี 
ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสาร ต ารา และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 
 1. การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  

1.1 ความหมายและองคป์ระกอบของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
1.2 ความเป็นมาและความส าคญัของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
1.3 แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
1.4 ระดบัของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
1.5 ขั้นตอนการเรียนรู้ของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
1.6 บทบาทของครูและนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  

2. เทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ 
2.1 ความหมายของเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ 
2.2 แนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ 
2.3 ประเภทของเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ 
2.4 การใชเ้ทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ในการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
2.5 ประโยชน์ของการใชเ้ทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ในการจดัการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ 
 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 

3.1 ความหมาย และขอบเขตของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
3.2 การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 4. การสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
4.1 ความหมายและความส าคญัของค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
4.2 องคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
4.3 ตวับ่งช้ีความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
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4.4  การจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียน 

4.5  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือวดัการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
 5. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

5.1  งานวจิยัภายในประเทศ 
5.2  งานวจิยัต่างประเทศ 

 

1.  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
 
 1.1  ความหมายและองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
  Bybee (2009) พิมพนัธ์ เดชะคุปต์ (2555) และทิศนา แขมมณี (2560) ได้กล่าวถึง
ความหมายของการสืบเสาะหาความรู้สอดคลอ้งกนั ดงัน้ี 
  การสืบเสาะหาความรู้เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสามารถตรวจสอบความรู้
เดิมของนักเรียน โดยครูกระตุ้นให้นักเรียนเกิดค าถาม เกิดความคิด จากการลงมือเสาะแสวงหา
ความรู้ เพื่อน ามาประมวลหาค าตอบหรือข้อสรุปด้วยตนเอง โดยครูมีบทบาทช่วยอ านวย              
ความสะดวกในการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน เพื่อให้นักเรียนเป็นผูค้น้ควา้หาความรู้ด้วยตนเอง หรือ                   
สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ผ่านกระบวนการคิด การปฏิบติั และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์                 
ซ่ึงเป็นวธีิการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้นกัเรียนเป็นส าคญั 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2561) ได้กล่าวถึง                      
การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ประกอบดว้ย 4 องค์ประกอบ คือ การใช้เหตุผลเชิงตรรกะ 
(Logic) ขอ้มูลหลกัฐานเชิงประจกัษ์ (Empirical Evidence) จินตนาการ (Imagination) และความคิด
สร้างสรรค์ (Creativity) โดยสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ไดแ้ปลมาจาก              
The New England School of English (NESE) ซ่ึงไดก้ล่าวถึงการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
วา่เป็นการเรียนรู้เพื่อหาค าตอบหรือค าอธิบายในส่ิงท่ีสนใจ ทั้งโดยส่วนตวัและร่วมกนัของกลุ่มท่ีมี
ความสนใจเดียวกนั การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์เป็นมากกว่า วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
หรือการทดลองทางวิทยาศาสตร์ แต่เป็นการคน้หาค าตอบจากส่ิงท่ีสนใจ โดยผา่นการท างานอยา่ง
เป็นระบบ มีความรอบคอบ มีอิสระ  และไม่มีล าดับขั้ น ท่ีตายตัว โดยลักษณะส าคัญของ                           
การสืบเสาะหาความรู้ตามองคป์ระกอบของธรรมชาติของวทิยาศาสตร์ ประกอบดว้ย  
  1) ตั้งค  าถามท่ีสามารถหาค าตอบหรือสามารถตรวจสอบได ้
  2) ขอ้มูลหลกัฐานเชิงประจกัษ ์และขอ้มูลจากส่ิงท่ีผูอ่ื้นคน้พบ 
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  3) การท าความเขา้ใจขอ้มูลต่าง ๆ  การวเิคราะห์ขอ้มูลต่าง ๆ แลว้หาความสัมพนัธ์
ของขอ้มูล และน ามาสร้างค าอธิบาย เพื่อตอบค าถามท่ีสงสัย 
  4) การเช่ือมโยง และการเปรียบเทียบค าอธิบายของตนเองกบัผูอ่ื้น 
  5) การส่ือสารค าอธิบายของตนเอง หรือส่ิงท่ีตนเองคน้พบใหผู้อ่ื้นทราบ 
  ลักษณะส าคญัของการสืบเสาะหาความรู้ตามองค์ประกอบของธรรมชาติของ
วทิยาศาสตร์ มีความสัมพนัธ์เช่ือมโยงกนั ดงัภาพท่ี 2.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี  2.1  วฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ในชั้นเรียน 

 
ท่ีมา: สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2561 
 
  การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ จะไม่มีล าดับขั้นตอนท่ีแน่นอน หรือ
สามารถสืบเสาะซ ้ าหลายรอบได้  เพื่อตอบค าถาม และอาจตั้งค  าถามใหม่ท่ีต้องการสืบเสาะหา
ค าตอบต่อไป ซ่ึงหมุนวนเช่นน้ีเป็นวฏัจกัรได ้ดงัภาพท่ี 2.2 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้น ามาเป็นรูปแบบใน              
การส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ โดยเรียกว่า กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry process)              

แผนผงั 
การสืบเสาะหาความรู้ 

มีส่วนร่วมในค าถาม 

เก็บขอ้มูลหลกัฐาน 

อธิบายส่ิงท่ีพบ เช่ือมโยงส่ิงท่ีพบกบัส่ิงท่ีผูอ่ื้นพบ 

ส่ือสารและใหเ้หตุผล 
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ซ่ึงเสนอเป็นวฏัจกัรการเรียนรู้ท่ีเรียกว่า วฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์แบบช้ีน า                
ดงัภาพท่ี  2.2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี  2.2  วฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์แบบช้ีน า 
 
ท่ีมา: สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2561 

 
 จากภาพวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์แบบช้ีน า ซ่ึงเป็นการอธิบายการ
สืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Inquiry) ว่าประกอบด้วยการใช้เหตุผลเชิงตรรกะ 
(Logic) ขอ้มูลหลกัฐานเชิงประจกัษ์ (Empirical Evidence) จินตนาการ (Imagination) และความคิด
สร้างสรรค์ (Creativity) เป็นการค้นหาค าตอบจากส่ิงท่ีสนใจ โดยการสืบเสาะซ่ึงการสืบเสาะ       
หาความรู้ทางวทิยาศาสตร์เป็นมากกวา่ วธีิการทางวทิยาศาสตร์ หรือ การทดลองทางวทิยาศาสตร์                 

การอภิปรายและลงความเห็น 
ร่วมกนัในประชาคม 

การอภิปราย 
ในกลุ่มยอ่ย 

 

การรายงานผล 

ทฤษฎี การท านาย 
และการสรุป 

เตรียมรายงานผล 

ค าอธิบาย 
ท่ีมีขอ้มูลและ 

หลกัฐานสนบัสนุน 

อธิบาย หาความสัมพนัธ์ 
จากขอ้มูลเชิงประจกัษ ์

สนใจ 
สงสัย 

เตรียมการสืบเสาะ 
ส ารวจตรวจสอบ 

ออกแบบวธีิการ 
จดัวสัดุ อุปกรณ์  

ตรวจสอบ 
ค าอธิบาย 

สืบเสาะ ส ารวจตรวจสอบ 
เช่น สังเกต ทดลอง 
สร้างแบบจ าลอง 
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  จากวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เม่ือครูกระตุน้ให้นักเรียนเกิด
ความสนใจหรือเกิดความสงสัยแลว้ ครูจะมีหน้าท่ีสนับสนุนนักเรียนโดยการเตรียมการสืบเสาะ 
ส ารวจตรวจสอบ โดยการช่วยออกแบบวธีิการ จดัหาวสัดุ อุปกรณ์ หรือตรวจสอบค าอธิบาย เพื่อให้
นักเรียนสามารถสืบเสาะ ส ารวจตรวจสอบ เช่นการสังเกต การทดลอง การสร้างแบบจ าลอง                   
แลว้น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสืบเสาะหรือการส ารวจตรวจสอบมาใชแ้ละเตรียมรายงานผล โดยการน า
ทฤษฎีการท านาย และการสรุป รวมทั้ งการใช้ค  าอธิบายท่ีมีข้อมูลและหลักฐานสนับสนุน                
การอภิปรายในกลุ่มย่อย การอภิปรายและลงความเห็นร่วมกนัในประชาคม จากนั้นเปิดโอกาสให้
นักเรียนได้มีการอธิบายและหาความสัมพนัธ์จากข้อมูลเชิงประจกัษ์ เม่ือวฏัจักรการสืบเสาะ                 
หาความรู้ทางวิทยาศาสตร์แบบช้ีน าส าเร็จตามจุดประสงค์แลว้นั้น ครูจะตอ้งก าหนดประเด็นใหม่               
เพื่อให้นักเรียนเกิดความสนใจหรือเกิดความสงสัยและเร่ิมว ัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้                     
ทางวิทยาศาสตร์ซ ้ าอีกรอบ ดงันั้นวฏัจกัรการสืบเสาะสามารถท าซ ้ าหลายรอบได ้เพื่อตอบค าถาม 
และอาจตั้งค  าถามใหม่ท่ีตอ้งการสืบเสาะหาค าตอบ ซ่ึงหมุนวนเช่นน้ีเป็นวฏัจกัรนัน่เอง 
  นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2562) ได้กล่าวถึง การจดัการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ           
สืบเสาะหาความรู้ ว่าเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัขั้นตอนการท างานของนกัวิทยาศาสตร์  
มีหลกัการส าคญั 3 ประการ คือ  
  1) การเรียน รู้วิทยาศาสตร์  ท่ีนักเรียนได้มีโอกาสค้นหาความรู้ด้วยตนเอง               
จะสามารถเรียนรู้ไดดี้กวา่การไดรั้บการบอกความรู้ 
  2) การท าให้นกัเรียนเกิดขอ้สงสัย โดยครูสร้างสถานการ์ท่ีย ัว่ยุให้นกัเรียนอยากรู้ 
และตอ้งจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจะเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดใ้ช ้การสืบคน้ดว้ยวธีิต่าง ๆ  
  3) วิธีการน าเสนอ ครูจะเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงออกตามความคิดของ
ตนเองใหม้ากท่ีสุด โดยครูท าหนา้ท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนรู้จกัใชค้วามคิดสร้างสรรค ์  
  สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีสะทอ้น
ลกัษณะส าคญัของวิทยาศาสตร์ คือ การใช้กระบวนการต่าง ๆ เพื่อสืบเสาะส ารวจ ทดลอง ด้วย
วิธีการท่ีหลากหลาย เพื่ออธิบายปรากฏการณ์หรือตอบค าถามทางวิทยาศาสตร์ โดยไดเ้ลียนแบบ
ขั้นตอนการท างานของนักวิทยาศาสตร์ และการได้มาซ่ึงความรู้ของนักวิทยาศาสตร์ โดย
องค์ประกอบของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 4 องค์ประกอบ คือ การใช้เหตุผลเชิง
ตรรกะ (Logic) ขอ้มูลหลกัฐานเชิงประจกัษ์ (Empirical Evidence) จินตนาการ (Imagination) และ
ความคิดสร้างสรรค ์(Creativity) 
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 1.2  ความเป็นมาและความส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2561) ได้กล่าวถึง 
ความหมายของวิทยาศาสตร์ (Science) ว่าเป็นความรู้ท่ีเกิดจากสติปัญญาและความพยายามของ
มนุษยใ์นการศึกษาเพื่อท าความเขา้ใจส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนโลกและในเอกภพ และได้อธิบายถึง
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ มีองค์ประกอบส าคญั 3 ด้าน ได้แก่ โลกในมุมมองแบบวิทยาศาสตร์ 
(Scientific Worldview) การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Inquiry) และกิจการทาง
วิทยาศาสตร์ (Scientific Enterprise) โดยการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เป็นองค์ประกอบ
หน่ึงท่ีมีความส าคัญ คือประกอบด้วยการให้เหตุผลเชิงตรรกะ ข้อมูลหลักฐานเชิงประจักษ ์
จินตนาการ และการคิดสร้างสรรค์ เป็นการท างานเพื่อสืบเสาะหาค าอธิบายส่ิงท่ีสนใจ โดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงมีลกัษณะเฉพาะท่ีท าให้วิทยาศาสตร์แตกต่างจากศาสตร์อ่ืน ๆ  
ดงัน้ี 
  1) วทิยาศาสตร์ตอ้งการหลกัฐาน (Evidence) 
  2) วิทยาศาสตร์มีการผสมผสานระหว่างตรรกศาสตร์ (Logic) จินตนาการ 
(Imagination) และการคิดสร้างสรรค ์(Creativity) 
  3) วทิยาศาสตร์ใหค้  าอธิบายและการพยากรณ์ 
  4) นกัวทิยาศาสตร์พยายามท่ีจะระบุและหลีกเล่ียงความล าเอียง 
  5) วทิยาศาสตร์ไม่ยอมรับการมีอ านาจเหนือบุคคลอ่ืน 
  นวลจิตต ์เชาวกีรติพงศ ์(2562) ไดก้ล่าวถึงการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
มาจากปรัชญาการเรียน รู้ด้วยการปฏิบัติ  (Learning by doing) ของ John  Dewey เป็นการจัด              
การเรียนรู้ท่ีเนน้นกัเรียนเป็นส าคญั ตามทฤษฎีการสร้างความรู้(Constructivist Theory) โดยมีค าถาม 
เป็นองคป์ระกอบส าคญัของการจดัการเรียนรู้  
  Trowbridge and Bybee (1996) ได้สร้างข้ึนตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน  (5E) โดยมีขั้นตอน ดังน้ี 1) ขั้นสร้างความสนใจ 
(Engagement) 2) ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)           
4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) และ 5) ขั้นประเมิน (Evaluation) ซ่ึงเป็นท่ียอมรับและสามารถ
ใชไ้ดจ้ริง จึงมีนกัการศึกษาหลายท่าน เช่น สุทธิดา จ ารัส (2561) และนวลจิตต ์เชาวกีรติพงศ ์(2562) 
ไดอ้ธิบายขยายความการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5E) ไวด้งัน้ี  
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  สุทธิดา จ ารัส (2561) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยการสืบเสาะทาง
วิทยาศาสตร์ ว่าโดยปกติแล้วการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ไม่ยึดติดรูปแบบหรือขั้ นตอน 
นกัวิทยาศาสตร์สามารถปรับ ประยุกต์ ไปตามขอ้มูล แนวคิดหรือหลกัฐาน โดยการจดัการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ท่ีรับเอาหลกัการน้ีมาใชใ้นการเรียนรู้มีหลายรูปแบบ แต่การจดัการเรียนรู้ท่ีเป็นท่ีนิยม
ใช้มาก คือ การจดัการเรียนรู้ โดยการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ แบบ 5E เน่ืองจากการ
เรียนรู้แบบ 5E เป็นรูปแบบท่ีมีขั้นตอนชัดเจนท าให้ครูสามารถออกแบบการจดัการเรียนรู้และ
ก าหนดล าดบัของการเรียนรู้ในชั้นเรียนไดง่้าย เพราะเป็นการลงรายละเอียดของขั้นตอนการจดัการ
เรียนรู้ปกติท่ีมกัจะมี 3 ขั้น คือ ขั้นการน าเขา้สู่บทเรียน ขั้นสอน และขั้นสรุป ซ่ึงการจดัการเรียนรู้
แบบ 5E จะมีขั้ นตอนท่ีใกล้เคียงกัน แต่ก าหนดให้เอ้ือต่อการเรียนรู้  โดยการสืบเสาะทาง
วิทยาศาสตร์มากข้ึน การจดัการเรียนรู้แบบ 5E เป็นท่ีรู้จกัในประเทศไทยมานานแล้ว โดยเฉพาะ
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไดใ้ชก้ารจดัการเรียนรู้แบบ 5E ในการอบรม
ครูวิทยาศาสตร์อย่างแพร่หลาย นอกจากน้ียงัพบว่าครูวิทยาศาสตร์ในประเทศไทยนิยมเขียน
แผนการจดัการเรียนรู้แบบ 5E ต่อมา Eisenkraft (2003) ได้พฒันาการจดัการเรียนรู้แบบ 5E เป็น
แบบ 7E โดยเพิ่มขั้นคน้หาความรู้เดิม/ความรู้พื้นฐาน (Elicit) เข้าไปต่อจากขั้นสร้างความสนใจ 
(Engagement) เพื่อเน้นการศึกษาความรู้เดิมของนกัเรียนเพิ่มจากขั้นการน าเขา้สู่บทเรียน ทั้งน้ีการ
สร้างความเขา้ใจและการคน้หาความรู้เดิมหรือความรู้พื้นฐานของนกัเรียนสามารถสลบัล าดบักนัได้
ตามความเหมาะสม นอกจากน้ีในการจดัการเรียนการเรียนรู้แบบ 7E ไดเ้พิ่มขั้นใช้ความเขา้ใจใน
สถานการณ์ใหม่ (Extension) เขา้ไปหลงัขั้นขยายความรู้ (Elaboration) ดงัตารางท่ี  2.1 
 

ตารางท่ี 2.1 การเปรียบเทียบขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้ทัว่ไป แบบ 5E กบั 7E 

วธีิการจัด 
การเรียนรู้ทัว่ไป 

วธีิการจัดการเรียนรู้แบบ 5E วธีิการจัดการเรียนรู้แบบ 7E 

ขั้นน าเขา้สู่
บทเรียน 

ขั้นสร้างความสนใจ 
(Engagement) 

ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 

  ขั้นคน้หาความรู้เดิม/ความรู้พื้นฐาน 
(Elicit) 

ขั้นสอน ขั้นส ารวจและคน้หา 
(Exploration) 

ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration) 

ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 
(Explanation) 

ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 
(Explanation) 
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ตารางท่ี 2.1 (ต่อ) 
 

วธีิการจัด 
การเรียนรู้ทัว่ไป 

วธีิการจัดการเรียนรู้แบบ 5E วธีิการจัดการเรียนรู้แบบ 7E 

 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 
  ขั้นใชค้วามเขา้ใจในสถานการณ์ใหม่ 

(Extension) 
ขั้นสรุป ขั้นประเมิน (Evaluation) ขั้นประเมิน (Evaluation) 

ท่ีมา: สุทธิดา จ ารัส, 2561 
 

  การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีประโยชน์ คือ ช่วยให้นกัเรียนเกิดการ
เรียนรู้ทั้งดา้นเน้ือหาและกระบวนการแสวงหาความรู้ ช่วยให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้แนวคิดทาง
วิทยาศาสตร์ได้เร็วข้ึน เน้นการคิดอย่างมีเหตุผล นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการแสวงหาความรู้                        
ซ่ึงจะท าให้นักเรียนมีความรู้และแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ท่ีคงทน และสามารถถ่ายโยงความรู้กบั
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในชีวติจริงไดดี้ดว้ย 
  นวลจิตต ์เชาวกีรติพงศ ์(2562) กล่าวถึง ขั้นตอนส าคญัท่ีเป็นพื้นฐานท่ีสุดของการ
สืบเสาะหาความรู้ ประกอบด้วย กิจกรรม 3 อย่าง คือ 1) การท าให้นักเรียนเกิดความสนใจ               
จนน าไปใชถึ้งขั้นเกิดความสงสัย 2) การจดัการใหน้กัเรียนไดรั้บประสบการณ์เพื่อให้ไดค้  าตอบของ
ส่ิงท่ีสนใจ หรือค าตอบของส่ิงท่ีสงสัย และ 3) การจดัการให้นกัเรียนไดต้อบค าถามหรือแสดงขอ้มูล
ของส่ิงท่ีตนสนใจ ตามความเข้าใจของตนเอง ถ้านักเรียนได้แสดงออกตามขั้นตอนหลักของ
กิจกรรม 3 ขั้นน้ีแล้วถือว่าครบวงจรของการสืบเสาะหาความรู้ท่ีเป็นพื้นฐาน แต่ถ้าเร่ืองท่ีเรียนรู้             
ไปแล้วนั้นมีข้อมูลความรู้อ่ืนท่ีเป็นการต่อยอดเพิ่มเติมบนฐานเดียวกันได้ ครูก็จะเพิ่มกิจกรรม              
ในขั้นขยายความรู้ เป็นกิจกรรมท่ี 4 เพิ่มข้ึนไดอี้ก และเม่ือนกัเรียนไดมี้โอกาสประเมินหรือตดัสิน
ส่ิงใดท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรู้ท่ีคน้พบนั้น นกัเรียนก็จะไดท้  ากิจกรรมท่ี 5 เป็นการประเมิน จึงเป็นท่ีมา
ของการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E)  
  ดงันั้นผูว้ิจยัสรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีความเป็นมาจาก
ปรัชญาการเรียนรู้ด้วยการปฏิบัติ (Learning by doing) เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นนักเรียนเป็น
ส าคัญตามทฤษฎีการสร้างความรู้(Constructivist Theory) ซ่ึงการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ขั้ น  (5E) จะก าหนดให้เอ้ือต่อการเรียนรู้เป็นการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์มากข้ึน
โดยเฉพาะสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไดใ้ช้การจดัการจดัการเรียนรู้แบบ
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สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ในการอบรมครูวิทยาศาสตร์อย่างแพร่หลาย นอกจากน้ียงัพบว่า ครู
วทิยาศาสตร์ในประเทศไทยนิยมเขียนแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) 
 1.3  แนวคิด ทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
  การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Instruction)  เป็นกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ท่ีเน้นนักเรียนเป็นส าคัญ โดยนักเรียนได้ผู ้ลงมือกระท า ได้ส ารวจตรวจสอบ                    
ดว้ยตนเองบนพื้นฐานของแนวคิด และทฤษฎีการจดัการเรียนเรียนรู้ท่ีเนน้ให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้
ทั้งเน้ือหาและกระบวนการตามลกัษณะของวชิาวทิยาศาสตร์ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎีต่าง ๆ ดงัน้ี  
  1.3.1 ทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivist Theory)  
  1.3.2 ทฤษฎีสนาม (Field Theory) 
  1.3.3 ทฤษฎีการเรียนรู้ค าอยา่งมีความหมาย (Theory of Meaningful Verbal) 
  ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
  1.3.1 ทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivist Theory)  
   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2553) กล่าวถึง ทฤษฎี              
การสร้างความรู้ (Constructivism) ว่านักเรียนทุกคนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบับางส่ิงบางอย่าง
มาแลว้ไม่มากก็นอ้ย และการเรียนรู้เร่ืองใหม่ จะมีพื้นฐานมาจากความรู้เดิม ดงันั้นการจดัการเรียนรู้
ให้เน้นการเรียนรู้เกิดข้ึนดว้ยตวัของนักเรียนรู้เอง จากประสบการณ์เดิมของนกัเรียนซ่ึงเป็นปัจจยั
ส าคญัต่อการเรียนรู้เป็นอย่างยิ่ง กระบวนการเรียนรู้ (Process of learning) ท่ีแท้จริงของนักเรียน
ไม่ได้เกิดจากการบอกเล่าของครูหรือนักเรียนเพียงแต่จดจ าแนวคิดต่าง ๆ ท่ีมีผูบ้อกให้เท่านั้ น                  
แต่การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ เป็นกระบวนการท่ีนักเรียนจะตอ้งสืบค้น 
เสาะหา ส ารวจ ตรวจสอบ และค้นควา้ ด้วยวิธีการต่าง ๆ จนท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและ              
เกิดการรับรู้ความรู้นั้นอย่างมีความหมายจึงจะสามารถสร้างเป็นองค์ความรู้ของนกัเรียนเอง และ 
เก็บเป็นขอ้มูลไวใ้นสมองไดอ้ยา่งยาวนาน สามารถน ามาใชไ้ดเ้ม่ือมีสถานการณ์ใด ๆ มาเผชิญหนา้ 
ดงันั้น การท่ีนักเรียนจะสร้างองค์ความรู้ได้ ตอ้งผ่านกระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลายโดยเฉพาะ
อยา่งยิง่กระบวนการสืบเสาะความรู้ (Inquiry Process) 
   ก่ิงฟ้า สินธุวงษ์ และสุจินต์ วิศวธีรานนท์ (2561) และทิศนา แขมมณี (2563)                  
ได้ก ล่ าวไว้ว่า การจัดการเรียน รู้ตามทฤษฎีการส ร้างความ รู้  (Constructivism) มี รากฐาน                 
มาจากทฤษฎีการเรียนรู้ในกลุ่มพุทธินิยมหรือสารัตถะนิยม ซ่ึงการสร้างสรรคค์วามรู้นิยม มีแนวคิด
ส าคัญคือการท่ีนักเรียนพัฒนาความรู้ความเข้าใจในการเรียนรู้ท่ี เกิดจากการสัมผ ัสและมี
ความสัมพนัธ์กับประสบการณ์ตรงโดยตัวนักเรียนเอง โดย Piaget และ Vygotsky เห็นด้วยกับ
ทฤษฎีน้ี   
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  1)  การสร้างความรู้ของ Piaget  กล่าวถึง พฒันาการทางเชาวปั์ญญาของบุคคลว่า  
เกิดจากการรับหรือซึมซาบขอ้มูลหรือประสบการณ์ใหม่เขา้ไปสัมพนัธ์กบัโครงสร้างทางปัญญาท่ีมี
อยู่เดิม หากไม่สัมพันธ์กัน จะเกิดภาวะไม่สมดุลข้ึน (Disequilibrium) เป็นความจ าเป็นท่ีท าให้
บุคคลพยายามปรับเพื่อเข้าสู่ภาวะสมดุล (Equilibrium) โดยใช้กระบวนการปรับโครงสร้างทาง
ปัญญา (accommodation) นอกจากประสบการณ์เดิมของบุคคลแล้ว ยงัปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง คือ การ
ถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม (Social transmission) วุฒิภาวะ (maturity) และกระบวนการพฒันา
ความสมดุล (Equilibrium)  
  2)  การสร้างความรู้เชิงสังคมของ Vygotsky เพิ่มการให้ความส าคญักบับริบทของ
สังคม และวฒันธรรม รวมทั้งประวติัความเป็นมาของบุคคลท่ีท าให้เขาถูกมองว่าเป็นผูส้ร้างความ
เขา้ใจบนหลกัการของการสร้างความรู้เชิงสังคม ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Piaget หลายประเด็นในเร่ืองการ
เรียนรู้ของนักเรียน แต่มีจุดเน้นท่ีมากกว่าในเร่ืองของสังคมและวฒันธรรมรวมทั้งประวติัความ
เป็นมาของนักเรียนท่ีเก่ียวข้องกับการเรียนรู้ และมีความสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมี
ความหมาย (A Theory of Meaningful Verbal Learning)  ของ David Ausubel ซ่ึงเช่ือว่า การเรียนรู้
จะมีความหมายแก่นกัเรียน หากการเรียนรู้นั้นสามารถเช่ือมโยงกบัส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีนกัเรียนรู้มาก่อน 
  1.3.2  ทฤษฎสีนาม (Field Theory) ซ่ึงมีรายละเอียด ดังต่อไปน้ี 

ทิศนา แขมมณี (2563) กล่าวถึง ทฤษฎีสนาม (Field Theory) ของ Kurt 
Lewin ค  าว่า “Field” มาจากแนวคิดเร่ือง “Field of force” กล่าวถึงทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเก่ียวกับ
พฤติกรรมของคนมีพลงัและทิศทาง ส่ิงใดท่ีอยูใ่นความสนใจ และความตอ้งการของตนจะมีพลงั
เป็นบวก (+) ส่ิงท่ีนอกเหนือจากความสนใจ จะมีพลงัเป็นลบ (–) ในขณะใดขณะหน่ึงคนทุกคนจะมี 
“โลก” หรือ “อวกาศชีวิต” (Life space) ของตน ซ่ึงจะประกอบไปด้วย ส่ิงแวดล้อมทางกายภาพ 
(Physical environment) อนัไดแ้ก่ คน สัตว ์ส่ิงของ สถานท่ี ส่ิงแวดลอ้มอ่ืน ๆ และส่ิงแวดลอ้มทาง
จิตวิทยา (Psychological environment) ซ่ึงได้แก่ แรงขบั (Drive) แรงจูงใจ (Motivation) เป้าหมาย
หรือจุดหมายปลายทาง (Goal) รวมทั้ งความสนใจ (Interest) และการเรียนรู้เกิดข้ึนเม่ือบุคคลมี
แรงจูงใจหรือแรงขบัท่ีจะกระท าใหไ้ปสู่จุดหมายปลายทางท่ีตนตอ้งการ     
  1.3.3  ทฤษฎีการเรียนรู้ค าอย่างมีความหมาย (Theory of Meaningful Verbal) ซ่ึง
มีรายละเอียด ดงัต่อไปน้ี 

ประภาพรรณ เอ่ียมสุภาษิต (2558) และทิศนา แขมมณี (2563) ไดก้ล่าวถึง 
ทฤษฎีการเรียนรู้ค าอยา่งมีความหมายของ Ausubel วา่จ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีจะตอ้งเขา้ใจถึงลกัษณะของ                
การเรียนรู้ 4 แบบ ดว้ยกนั ไดแ้ก่ 
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1)  การเรียนรู้โดยการค้นพบ (Discovery Learning) การเรียนรู้ลักษณะน้ี
เป็นแนวคิดของ Bruner ท่ีกล่าววา่การให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ผา่นกระบวนการแกปั้ญหา หาทางเลือก
หลาย ๆ ทาง จนกระทัง่ไดข้อ้สรุปออกมา ซ่ึงการเรียนรู้ในลกัษณะน้ีจะท าให้นกัเรียนสามารถจดจ า
ไดดี้ 

2) การเรียนรู้แบบให้ขอ้สรุป (Reception Learning) เป็นการเรียนรู้ท่ีครูเป็น
ผูร้วบรวมสรุปแนวคิดต่าง ๆ แล้วบอกกับนักเรียนโดยการบรรยายหรือให้อ่านจากข้อเขียน               
ต่าง ๆ  

3) การเรียนรู้แบบนกแกว้นกขุนทอง (Rote Learning) เป็นการเรียนรู้ท่ีไม่มี
หลักเกณฑ์ใด ๆ เรียนรู้ส่ิงใหม่โดยไม่มีความสัมพนัธ์ใด ๆ กับส่ิงท่ีบุคคลได้เคยเรียนรู้มาแล้ว                 
และท่ีคงอยู่ในโครงสร้างทางปัญญาของบุคคลนั้น ดงันั้น บุคคลท่ีเรียนรู้แบบนกแกว้นกขุนทอง             
ก็จะตอ้งพยายามจ าส่ิงท่ีเรียนรู้ใหม่เหล่านั้น ผลก็คือท าให้ไม่สามารถเรียนรู้ได้ดี มีผลท าให้เกิด 
ความคบัขอ้งใจในขณะท่ีเรียนรู้ดว้ย 

4)  การเรียนรู้อย่างมีความหมาย (Meaningful Learning) เป็นการเรียนรู้ส่ิง
ใหม่ท่ีนักเรียนพบว่าส่ิงเหล่าน้ีมีความสัมพนัธ์หรือเก่ียวข้องกับข้อมูลหรือแนวคิดท่ีเคยเรียนรู้
มาแลว้ และยงัคงอยูใ่นโครงสร้างทางปัญญาของตน 

กล่าวโดยสรุป ทฤษฎีการสร้างความรู้ของนักเรียน หรือ Constructivism 
จดัเป็นรากฐานส าคญัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้โดยนักเรียนเกิดการเรียนรู้ ผ่าน
กระบวนการ ส ารวจตรวจสอบ และคน้ควา้ดว้ยวิธีต่าง ๆ จนเกิดเป็นความเขา้ใจและเกิดการรับรู้
ความรู้อย่างมีความหมายและสามารถสร้างค าอธิบายจากการเรียนรู้ด้วยตนเองได้ ซ่ึงความรู้ท่ี
เกิดข้ึนในตวันกัเรียนเกิดมาจากการเรียนรู้เป็นกระบวนการปฏิบติัท่ีท าให้นักเรียนไดคิ้ดเช่ือมโยง
เป็นความรู้ของตนเอง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Learning) 
ท่ีนักเรียนไดเ้รียนรู้จากการลงมือปฏิบติั สืบคน้ขอ้มูล และคน้พบค าตอบดว้ยตนเองทฤษฎีสนาม 
(Field Theory) เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบัพฤติกรรมของคนมีพลงัและทิศทางส่ิงใดท่ีอยู่ใน
ความสนใจ และความตอ้งการของตนจะมีพลงัเป็นบวก (+) ส่ิงท่ีนอกเหนือจากความสนใจ จะมี
พลงัเป็นลบ (–) และการเรียนรู้เกิดข้ึนเม่ือบุคคลมีแรงจูงใจหรือแรงขบัท่ีจะกระท าให้ไปสู่จุดหมาย
ปลายทางท่ีตนต้องการ ซ่ึงสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry 
Learning) ท่ีนกัเรียนเกิดความสนใจ หรือความสงสัย น าไปสู่การตั้งค  าถาม และหาค าตอบโดยการ
สืบเสะหาความรู้ต่อไป และทฤษฎีการเรียนรู้ค าอยา่งมีความหมาย (Theory of Meaningful Verbal) 
จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องเข้าใจถึงลักษณะของการเรียนรู้ 4 แบบ ได้แก่การเรียนรู้โดยการค้นพบ 
(Discovery Learning) การเรียนรู้แบบให้ข้อสรุป (Reception Learning) และการเรียนรู้อย่างมี
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ความหมาย (Meaningful Learning) ซ่ึงสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(Inquiry Learning) ท่ีนักเรียนได้เรียนรู้จากการค้นพบความรู้ แล้วสามารถสรุปความรู้ท่ีได้จาก                
การสืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง ท าให้สามารถจดจ าได้นานข้ึน เน่ืองจากความรู้นั้ นเกิดจาก                  
การเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 
 1.4  ระดับของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  กมลวรรณ กนัยาประสิทธ์ิ (2558) และจุฬารัตน์ ธรรมประทีป (2562) กล่าวถึง 
ระดบัการสืบเสาะ ซ่ึงแบ่งตามบทบาทของครูและนกัเรียนในแต่ละขั้นของการสืบเสาะวา่ ลกัษณะ
ส าคญัของห้องเรียนวิทยาศาสตร์ตามขอ้เสนอแนะของ NSES ว่าการสืบเสาะของนกัเรียนมีความ
คลา้ยคลึงกบั การสืบเสาะหาความรู้ของนกัวทิยาศาสตร์ โดยนกัวทิยาศาสตร์เร่ิมตน้การสืบเสาะหา
ความรู้จากค าถามท่ีเกิดจากการสังเกตเห็นส่ิงท่ีไม่ปกติ หรือส่ิงท่ีตอ้งการรู้ แลว้น าประเด็นค าถาม
นั้ นมาพิจารณาอย่างรอบคอบ และรวบรวมข้อมูลเพื่อน ามาอธิบายส่ิงท่ีต้องการรู้ นอกจากน้ี 
นกัวิทยาศาสตร์ยงัใชค้วามรู้เดิมของตนและการส ารวจตรวจสอบของนกัวิทยาศาสตร์คนอ่ืน ๆ มา
พิจารณาเพื่อยืนยนัค าอธิบายท่ีตนค้นพบก่อนน าเสนอ แต่การเรียนรู้แบบสืบเสาะก็มีความ
หลากหลาย  ซ่ึงสามารถแบ่งระดบัของการสืบเสาะโดยใชบ้ทบาทของครูและนกัเรียนในการด าเนิน
กิจกรรม 3 ขั้นตอน ของการสืบเสาะ ไดแ้ก่การตั้งค  าถาม การด าเนินการตรวจสอบ และการสรุป  
ดงัตารางท่ี  2.2 
 
ตารางท่ี  2.2 ระดบัการสืบเสาะแบ่งผูท่ี้มีบทบาทก าหนดในแต่ละขั้นของการสืบเสาะ 
 

ระดับ ค าถาม/ปัญหา กระบวนการตรวจสอบ การสรุป 
0 Confirmation/Verification ครู ครู ครู 
1 Structured Inquiry ครู ครู นกัเรียน 
2 Guided Inquiry ครู นกัเรียน นกัเรียน 
3 Open Inquiry นกัเรียน นกัเรียน นกัเรียน 

 
 ในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะในระดบัต่าง ๆ ข้ึนอยู่กบัจุดประสงค์ เน้ือหา และ
บริบทต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้ สามารถแบ่งได ้ดงัน้ี 
 1) ระดบั Confirmation/Verification เป็นการสืบเสาะท่ีนักเรียนได้รับค าถามและการ
บอกจากครูว่าจะด าเนินการหาค าตอบนั้นอยา่งไร รวมไปถึงการสรุปเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนทราบหรือมี
แนวคิดในเร่ืองนั้นอยูแ่ลว้ จึงเรียกวา่เป็นการท าเพื่อการยนืยนั หรือพิสูจน์นัน่เอง  



 21 

 2) ระดับ Structured Inquiry เป็นการสืบเสาะท่ีนักเรียนจะได้รับค าถามและวิธีการ
ตรวจสอบ แต่จะเป็นผูท่ี้สรุปจากการตรวจสอบนั้น ๆ ในกิจกรรมนกัเรียนมกัจะมีโอกาสไดท้  านาย
ผลการตรวจสอบ มีโอกาสวิเคราะห์และเช่ือมโยงขอ้มูลท่ีได้จากการตรวจสอบ เพื่อการสรุปบน
หลกัฐานท่ีตนเองมีอยู ่หรือเพื่อตรวจสอบกบัการท านายท่ีตนเองไดท้  านายไว ้
 3) ระดับ Guided Inquiry เป็นการสืบเสาะท่ีครูเป็นผู ้ก  าหนดค าถาม นักเรียนเป็น
ผูด้  าเนินการตรวจสอบและลงขอ้สรุปเอง ครูจะมีส่วนในการช้ีน านกัเรียนมากกวา่ การสืบเสาะหา
ความรู้แบบปลายเปิด 
 4) ระดับ Open Inquiry เป็นการสืบเสาะหาความรู้แบบปลายเปิดนักเรียนจะเป็นผู ้
ควบคุมการสืบเสาะตั้งแต่การสร้างค าถาม การตรวจสอบ และอธิบายส่ิงท่ีศึกษาโดยใช้ขอ้มูลหรือ
หลกัฐานท่ีไดจ้ากการส ารวจตรวจสอบ การประเมินและเช่ือมโยงความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งหรือค าอธิบาย
อ่ืนเพื่อปรับปรุงค าอธิบายของตนและน าเสนอต่อผูอ่ื้น 
  อย่างไรก็ตาม การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แม้จะมีหลายระดับก็จริง                  
แต่ขณะจัดการเรียนรู้ครูควรจะต้องปรับให้นักเรียนในแต่ละ 1 ภาคเรียน ให้มีการเพิ่มระดับ                 
การสืบเสาะให้สูงข้ึนเร่ือย ๆ โดยครูจะเร่ิมจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะในระดบัต ่าก่อน เน่ืองจากครู
และนกัเรียนยงัไม่คุน้ชินกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ ทั้งน้ีเม่ือระดบัต ่าผุเ้รียนเร่ิมคุน้ชินหรือ
ท าไดแ้ลว้จึงค่อยๆ ปรับระดบัของการสืบเสาะข้ึน (National Research Council, 2003) และสถาบนั
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2561) ได้แปลและอธิบายไวว้่า การจดัการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ว่าครูสามารถออกแบบการจดัการเรียนรู้ให้เหมาะสมและ
สอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีสอน สภาพห้องเรียน ความพร้อมของครูและนกัเรียน และบริบทอ่ืน ๆ การ
ยดืหยุน่ระดบัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้สามารถอธิบายได ้ดงัตาราง 2.3 
 
ตารางท่ี  2.3 สรุปบทบาทของครูและนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตาม

ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

ลกัษณะจ าเป็น ระดับการสืบเสาะหาความรู้ 
1. นกัเรียนมีส่วน
ร่วมในประเด็น
ค าถามทาง
วทิยาศาสตร์ 

นกัเรียนเป็นผู ้
ถามค าถาม 

นกัเรียนเลือก
ค าถามและสร้าง
ค าถามใหม่จาก
รายการค าถาม 

นกัเรียน
พิจารณาและ
ปรับค าถามท่ีครู
ถามหรือค าถาม
จากแหล่งอ่ืน 
 

นกัเรียนสนใจ
ค าถามจากส่ือ
การจดัการ
เรียนรู้หรือ
แหล่งอ่ืน ๆ 
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ตารางท่ี 2.3 (ต่อ) 
 

ลกัษณะจ าเป็น ระดับการสืบเสาะหาความรู้ 
2. นกัเรียนให้
ความส าคญักบั
ขอ้มูลหลกัฐานท่ี
สอดคลอ้งกบั
ค าถาม 

นกัเรียนก าหนด
ขอ้มูลท่ีจ าเป็นใน
การตอบค าถามและ
รวบรวมขอ้มูล 

นกัเรียนไดรั้บ
การช้ีน าในการ
เก็บรวบรวม
ขอ้มูลท่ีจ าเป็น 

นกัเรียนไดรั้บ
ขอ้มูลเพื่อน าไป
วเิคราะห์ 

นกัเรียนไดรั้บ
ขอ้มูลและการ
บอกเล่า
เก่ียวกบัการ
วเิคราะห์ขอ้มูล 

3. นกัเรียนอธิบาย
ส่ิงท่ีศึกษาจาก
หลกัฐานหรือ
ขอ้มูล 

นกัเรียนอธิบายส่ิงท่ี
ศึกษาหลงัจาก
รวบรวมและสรุป
ขอ้มูล/หลกัฐาน 

นกัเรียนไดรั้บ
การช้ีแนะใน
การสร้าง
ค าอธิบายจาก
ขอ้มูลพื้นฐาน 

นกัเรียนไดรั้บ
แนวทางท่ีเป็นไป
ไดเ้พื่อสร้าง
ค าอธิบายจาก
ขอ้มูลหลกัฐาน 

นกัเรียนไดรั้บ
หลกัฐานหรือ
ขอ้มูล 

4. นกัเรียน
เช่ือมโยงค าอธิบาย
กบัองคค์วามรู้ทาง
วทิยาศาสตร์ 

นกัเรียนตรวจสอบ
แหล่งขอ้มูลอ่ืนและ
เช่ือมโยงกบั
ค าอธิบายท่ีสร้างไว ้

นกัเรียนไดรั้บ
การช้ีน าเก่ียวกบั
แหล่งขอ้มูลและ
ขอบเขตความรู้
ทางวทิยาศาสตร์ 

นกัเรียนไดรี้บ
การแนะน าถึง
ความเช่ือมโยงท่ี
เป็นไปได ้

นกัเรียนไดรั้บ
การเช่ือมโยง
ทั้งหมด 

5. นกัเรียนส่ือสาร
และใหเ้หตุผลท่ี
เก่ียวกบัการคน้พบ
ของตน 

นกัเรียนสร้าง
ขอ้คิดเห็นท่ีมี
เหตุผลและมี
หลกัการเพื่อส่ือสาร
ค าอธิบาย 

นกัเรียนไดรั้บ
การฝึกฝนใน
การพฒันา
วธีิการส่ือสาร 

นกัเรียนไดรั้บ
แนวทางกวา้ง ๆ 
ส าหรับการ
ส่ือสารท่ีชดัเจน
ตรงประเด็น 

นกัเรียนไดรั้บ
ค าแนะน าถึง
ขั้นตอนและ
วธีิการส่ือสาร 

  
มาก  ◀ ◀ ◀ ◀ ◀ ◀ ◀   การจดัการเรียนรู้โดยนกัเรียน  ◀ ◀ ◀ ◀ ◀ ◀ ◀ นอ้ย 

นอ้ย ◀ ◀ ◀ ◀ ◀ ◀ ◀   การช้ีน าโดยครูหรือส่ือการจดัการเรียนรู้  ◀ ◀ ◀ ◀ ◀ ◀ ◀  มาก 
 
  ดังนั้ นผู ้วิจ ัยสรุปได้ว่า ระดับของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้                     
ในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะระดับต่าง ๆ ข้ึนอยู่กับจุดประสงค์ เน้ือหา และบริบทต่าง ๆ                     
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้ สามารถแบ่งได ้ดงัน้ี1) ระดบั Confirmation/Verification 2) ระดบั 
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Structured Inquiry 3) ระดบั Guided Inquiry และ4) ระดบั Open Inquiry โดยครูสามารถออกแบบ
การจดัการเรียนรู้ให้เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีสอน สภาพห้องเรียน ความพร้อมของครู
และนกัเรียน และบริบทอ่ืน ๆ  
 1.5  ข้ันตอนการเรียนรู้ของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
  Bybee (2009) สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2561) และ
สุทธิดา จ ารัส (2561) ไดอ้ธิบายกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ซ่ึงประกอบดว้ยขั้นตอนท่ีส าคญั
สอดคลอ้งกนั ดงัน้ี    
  1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนหรือ เร่ืองท่ีสนใจ 
ซ่ึงอาจเกิดข้ึนเองจากความสงสัย หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตวันกัเรียนเองหรือเกิดจากการ
อภิปรายในกลุ่ม ซ่ึงเป็นการตรวจสอบความรู้เดิมของนกัเรียนเพื่อเช่ือมโยงไปสู่ความรู้ใหม่โดยใช้
กิจกรรมสั้นๆ ท่ีช่วยตรวจสอบความรู้เดิมของนกัเรียนและสามารถเช่ือมโยงไปสู่ความรู้ใหม่ โดย
ครูจะกระตุน้ความสนใจของนกัเรียน เพื่อน าไปสู่การด าเนินกิจกรรมเพื่อสร้างแนวคิดใหม่ โดยใช้
กิจกรรมสั้นๆท่ีกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ อยากรู้อยากเห็นและเกิดค าถาม 
  2) ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration) เป็นหวัใจของการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ 
เม่ือนกัเรียนท าความเขา้ใจในประเด็นหรือค าถามท่ีสนใจจะศึกษาอยา่งถ่องแทแ้ลว้ ก็มีการวางแผน
ก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได ้ลงมือปฏิบติัเพื่อ
เก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ วธีิการตรวจสอบอาจท าไดห้ลายวิธี เช่น ท า
การทดลอง ท ากิจกรรมภาคสนาม การใชค้อมพิวเตอร์เพื่อช่วยสร้างสถานการณ์จ าลอง (simulation) 
การศึกษาหาขอ้มูลจากเอกสารอา้งอิงหรือจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เพื่อให้ไดม้าซ่ึงขอ้มูลอยา่งเพียง
พอท่ีจะใช้ในขั้นต่อไป โดยนักเรียนได้ใช้ประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ท่ีหลากหลายรวมทั้งฝึก
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
  3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เป็นขั้นท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนได้
อธิบายและน าเสนอกบัส่ิงท่ีไดจ้ากประสบการณ์การเรียนรู้ในขั้นส ารวจและคน้หา เม่ือนกัเรียนได้
ขอ้มูลอยา่งเพียงพอจากการส ารวจตรวจสอบแลว้ จึงน าขอ้มูล ขอ้สนเทศท่ีได ้ มาวเิคราะห์ แปลผล 
สรุปผล และน าเสนอผลท่ีได้ในรูปต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลอง หรือวาดรูป สร้าง
ตาราง ฯลฯ การคน้พบในขั้นน้ีอาจเป็นไปไดห้ลายทาง เช่น สนบัสนุนสมมติฐานท่ีตั้งไวโ้ตแ้ยง้กบั
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้หรือไม่เก่ียวขอ้งกบัประเด็นท่ีไดก้ าหนดไว ้แต่ผลท่ีไดจ้ะอยูใ่นรูปใดก็สามารถ
สร้างความรู้และช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ได ้
  4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกับ
ความรู้เดิมหรือแนวคิดท่ีได้ค้นควา้เพิ่มเติมหรือน าแบบจ าลองหรือข้อสรุปท่ีได้ไปใช้อธิบาย
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สถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน ถา้ใชอ้ธิบายเร่ืองต่าง ๆ ไดม้าก็แสดงวา่ขอ้จ ากดันอ้ย ซ่ึงก็จะช่วยให้
เช่ือมโยงกบัเร่ืองต่าง ๆ และท าให้เกิดความรู้กวา้งขวางข้ึน โดยครูช่วยให้นกัเรียนสามารถท าความ
เขา้ใจแนวคิดและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เพิ่มเติม โดยลงรายละเอียดในแนวคิดนั้นหรือ
ขยายแนวคิดออกไปเพื่อใหเ้ห็นภาพรวมของสาระส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งได ้
          5)  ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ 
ดว้ยรูปแบบและกระบวนการประเมินท่ีหลากหลายว่านกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อย่างไรและมาก
นอ้ยเพียงใด  
  ทิศนา แขมมณี (2560)  ได้กล่าวถึง กระบวนการจดัการเรียนรู้ของรูปแบบการ
จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ดงัน้ี 
  ขั้นท่ี 1 ให้นักเรียนเผชิญปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีชวนให้งุนงงสงสัย โดยใช้
ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเหมาะสมกบัวยั ความสามารถและความสนใจของนกัเรียนเป็นค าถามหรือ
สถานการณ์ปัญหาท่ีสามารถกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความใฝ่รู้ใฝ่เรียนได ้
  ขั้นท่ี 2 ให้นกัเรียนแสดงความคิดเห็นต่อปัญหาหรือสถานการณ์นั้นโดยครูกระตุน้
ให้นกัเรียนเกิดความขดัแยง้ทางความคิด อนัน าไปสู่ความพยายามเสาะแสวงหาความรู้หรือพิสูจน์
ขอ้เทจ็จริง 
  ขั้นท่ี 3 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผนในการแสวงหาความรู้อันเป็น
กระบวนการฝึกทกัษะการสืบสอบ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และกระบวนการกลุ่ม  
  ขั้นท่ี 4 ใหน้กัเรียนด าเนินการแสวงหาความรู้ตามแผนงานท่ีไดว้างไว ้
  ขั้นท่ี 5 ใหน้กัเรียนวเิคราะห์ขอ้มูล สรุปผลขอ้มูล น าเสนอและอภิปรายผล 
  ขั้นท่ี 6 ใหน้กัเรียนก าหนดประเด็นปัญหาท่ีตอ้งการสืบเสาะหาค าตอบต่อไป  
  จากการท ากิจกรรมสืบเสาะแสวงหาความรู้ตามกระบวนการข้างต้นแล้วนั้ น 
นกัเรียนอาจพบประเด็นปัญหาท่ีน่าสนใจอนัน าไปสู่การเร่ิมตน้วงจรการเรียนรู้ใหม่ตั้งแต่ขั้นท่ี 1 
เป็นตน้ไป กลายเป็นวงจรการเรียนรู้ท่ีต่อเน่ือง 
  จากการศึกษาเอกสารขา้งตน้ผูว้ิจยัได้เลือกใช้ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั้นในการด าเนินงานวิจยัเน่ืองมีรูปแบบขั้นตอนท่ีชดัเจน รวมทั้งเป็นจดัการเรียน
การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีเป็นท่ีนิยมและมีการใช้กันมาก ดังนั้ นผูว้ิจยัจึงสรุป
เก่ียวกบัขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ได้ว่า การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นการส ารวจตรวจสอบ การศึกษาและค้นควา้ด้วย
กระบวนการและวิธีต่าง ๆ จนเกิดเป็นความเขา้ใจอนัเป็นการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย ประกอบดว้ย
ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ท่ีส าคญั 5 ขั้น ดงัน้ี 
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  1)  ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นขั้นตอนของการน าเขา้สู่บทเรียน โดย
การกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจ อยากรู้อยากเห็น และเกิดค าถาม เพื่อน าไปสู่การศึกษา
คน้ควา้เพื่อหาค าตอบ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัองคป์ระกอบของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ คือ ตั้งค  าถามท่ี
สามารถหาค าตอบหรือสามารถตรวจสอบได ้
  2) ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration) เป็นหวัใจของการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ 
เป็นการศึกษาค้นควา้เพื่อหาค าตอบ โดยการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ 
ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได ้และลงมือปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัองคป์ระกอบของธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ คือขอ้มูลหลกัฐานเชิงประจกัษ ์และขอ้มูลจากส่ิงท่ี
ผูอ่ื้นคน้พบ 
  3) ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) เป็นการน าขอ้มูลท่ีได้จากการส ารวจ  
ตรวจสอบ หรือการสืบคน้มาวิเคราะห์ แลว้อภิปรายร่วมกนัภายในกลุ่ม และน าเสนอขอ้มูลท่ีไดใ้น
รูปต่าง ๆ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัองคป์ระกอบของธรรมชาติของวทิยาศาสตร์ คือ การท าความเขา้ใจขอ้มูล
ต่าง ๆ  การวิเคราะห์ขอ้มูลต่าง ๆ แลว้หาความสัมพนัธ์ของขอ้มูลและน ามาสร้างค าอธิบายเพื่อตอบ
ค าถามท่ีสงสัย การส่ือสารค าอธิบายของตนเองหรือส่ิงท่ีตนเองค้นพบให้ผูอ่ื้นทราบ และการ
เช่ือมโยงและการเปรียบเทียบค าอธิบายของตนเองกบัผูอ่ื้น 
  4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรู้ท่ีนกัเรียนสร้างข้ึนจากกิจกรรม
ไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมของนกัเรียนหรือเช่ือมโยงไปสู่ปัญหาหรือสถานการณ์ใหม่ เพื่อให้เกิด
ความรู้ท่ีกวา้งมากข้ึน  
  5) ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินผลการเรียนรู้ด้วยกระบวนการท่ี
หลากหลายวา่นกัเรียนเกิดการเรียนรู้อะไรบา้งมากนอ้ยเพียงใด 
 1.6  บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  

  1.6.1  บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
สุวิมล เข้ียวแก้ว (2540) Bybee (2009) พิมพนัธ์ เดชะคุปต์ (2555) สุทธิดา 

จ ารัส (2561) และสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2561) ไดก้ล่าวถึงบทบาท
ของครูในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้สอดคลอ้งกนั ดงัน้ี 

ครูมีบทบาทเป็นผูว้างแผน และจดัเตรียมกิจกรรมส ารวจตรวจสอบ กระตุน้
ให้นักเรียนเกิดขอ้สงสัย เกิดการตั้งค  าถามหรือตั้งปัญหาอนัน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ โดยตวั
นกัเรียนเอง กระตุน้ให้นักเรียนวางแผนการส ารวจตรวจสอบเพื่อหาค าตอบของค าถามท่ีนักเรียน
สร้างข้ึน ให้การเสริมแรงแก่นักเรียนเพื่อให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรม เป็น
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ผูใ้ห้ค  าแนะน า คอยตอบค าถามเม่ือนักเรียนเกิดขอ้สงสัยตลอดจนให้ขอ้มูลยอ้นกลบัแก่นักเรียน 
เพื่อใหน้กัเรียนเกิดการพฒันาอยา่งแทจ้ริง 

ทิศนา แขมมณี (2560)  ไดก้ล่าวถึงบทบาทของครูในการจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ ดงัน้ี  

1) สร้างโอกาสให้นักเรียนได้เผชิญปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีกระตุ้นให้
นกัเรียนเกิดการทา้ทายทางความคิดและกระตุน้ความใฝ่รู้ใฝ่เรียน 

2) กระตุ้นให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น ตลอดจนกระตุ้นให้เกิดความ
แตกต่างทางความคิดอนัน าไปสู่การศึกษาคน้ควา้และส ารวจตรวจสอบ 

3) อ านวยความสะดวกให้กบันกัเรียนในการวางแผนการส ารวจตรวจสอบ 
การท างานร่วมกันเป็นทีม รวมทั้งคอยให้ค  าแนะน าเก่ียวกับการวางแผนการส ารวจตรวจสอบ 
แหล่งขอ้มูล และการท างานร่วมกนั 

4) อ านวยความสะดวกและให้ค  าแนะน าให้กบันักเรียนในการด าเนินการ
แสวงหาความรู้ รวมทั้งติดตามการท างานของนกัเรียน 

5) ใหค้  าแนะน าเก่ียวกบัการวเิคราะห์ขอ้มูลและสรุปผล รวมทั้งการอภิปราย
และการน าเสนอผลการส ารวจตรวจสอบ  
  1.6.2  บทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

สุวมิล เข้ียวแกว้ (2540) Bybee (2009) และสุทธิดา จ ารัส (2561) ไดก้ล่าวถึง
บทบาทของนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้สอดคลอ้งกนัสรุปไดว้า่ ในการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้นักเรียนมีบทบาทเป็นผูก้  าหนดปัญหาในการส ารวจ
ตรวจสอบ วางแผนและออกแบบการศึกษาคน้ควา้และส ารวจตรวจสอบ เป็นผูล้งมือปฏิบติักิจกรรม
ส ารวจตรวจสอบ การทดลอง อภิปราย และแสดงความคิดเห็นร่วมกนั  

ทิศนา แขมมณี (2560)  ไดก้ล่าวถึงบทบาทของนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ สรุปไดด้งัน้ี 

1) ใหค้วามสนใจกบัสถานการณ์หรือปัญหาอนัน าไปสู่การส ารวจ
ตรวจสอบ 

2) แสดงความคิดเห็นต่อปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหา 
3) ร่วมกนัวางแผนในการแสวงหาความรู้ตลอดจนท างานร่วมกนัเป็นทีมใน

การวางแผนการส ารวจตรวจสอบและการศึกษาคน้ควา้หาความรู้ 
4) ด าเนินการส ารวจตรวจสอบตามแผนงานท่ีไดว้างไว ้
5) รวบรวมขอ้มูลจากการส ารวจตรวจสอบ  
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6) วิ เคราะห์ข้อมูล  อภิปรายและน าเสนอข้อมูลท่ีได้ จากการส ารวจ
ตรวจสอบ 

ดังนั้ นผู ้วิจ ัยจึงสรุปได้ว่า บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ คือช่วยกระตุน้ให้นักเรียนให้เกิดความสนใจ กระตุน้ให้นักเรียนเกิดความอยากรู้  
อยากเห็น กระตุน้ให้ นกัเรียนตั้งค  าถาม อ านวยความสะดวกหรือช่วยเหลือใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้
ดว้ยตนเอง เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดสื้บคน้ขอ้มูล มีการแลกเปล่ียนความรู้ สรุปความรู้ รวมทั้งการ
เช่ือมโยงความรู้ท่ีเกิดจากการสืบเสาะหาความรู้กบัความรู้ใหม่ หรือกบัเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวนั 
และจดัการประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียนดว้ยกระบวนการประเมินท่ีหลากหลาย ส่วนบทบาท
ของนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ คือ ตั้งค  าถาม/ก าหนดประเด็นปัญหาท่ีจะ
ศึกษา ตั้ งสมมติฐาน  ทดลองหรือสืบค้นข้อมูลในประเด็นท่ีจะศึกษา อธิบาย น าเสนอข้อมูล 
แลกเปล่ียนความรู้ สรุปความรู้ท่ีไดจ้ากการสืบเสาะหาความรู้ ประยุกต์ความรู้ท่ีไดก้บัความรู้ใหม่ 
ตอบค าถามปลายเปิดโดยใชก้ารสังเกต หลกัฐาน และ ค าอธิบาย และสามารถพูดอธิบายวิธีการสืบ
เสาะหาความรู้ของตนเองได ้ 

 
2.  เทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ 
 
 2.1  ความหมายของเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ 
  Bruner (1974) ไดบ้ญัญติัศพัท์ค  าวา่ scaffolding เพื่ออธิบายการกระท าและการพูด
ของผูใ้หญ่ท่ีใช้เพื่อช่วยพฒันาการทางภาษาและการพูดของเด็ก ซ่ึง Scaffolding มีรากศพัท์มาจาก 
ค าวา่ “Scaffold” ความหมายตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 หมายถึง นัง่ร้าน 
  จากแนวคิดเก่ียวกบัการก่อสร้างอาคาร คือเม่ือสร้างนัง่ร้านเป็นโครงสร้างชัว่คราว
ท่ีใชเ้พื่อรองรับคนงานและวสัดุเพื่อช่วยในการก่อสร้าง บ ารุงรักษา และซ่อมแซมอาคาร (Amanda 
Rock, 2021) ซ่ึงก็เปรียบเสมือนกบัเทคนิคนัง่ร้านเสริมการเรียนรู้ หรือท่ีเรียกวา่ เทคนิคการเสริมต่อ
การเรียนรู้ท่ีเป็นการช่วยเสริมต่อความสามารถทางการเรียนรู้ให้นกัเรียน และ เม่ือนกัเรียนเกิดการ
เรียนรู้ไดดี้ข้ึน ครูจึงค่อย ๆ ถอดความช่วยเหลือออกมาให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองมาก
ข้ึน (นพมาศ ปลดักอง, 2561) 

 เทคนิคการเสริมต่อการเรียน รู้  (Scaffolding Technique) หมายถึง  การช่วยเหลือ
นกัเรียนให้เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยนกัเรียนจะไม่สามารถเกิดการเรียนรู้ไดส้ าเร็จหากไม่ไดรั้บ
การช่วยเหลือจากครู ครูจะการออกแบบนัง่ร้าน หรือ การเสริมต่อการเรียนรู้นั้นเป็นการเรียนรู้ เป็น
โครงสร้างชัว่คราว โดยเนน้ให้นกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการแสดงออกของพฤติกรรมทางสังคมเชิง
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ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งครูกบันักเรียน หรือระหวา่งนักเรียนกบันักเรียนดว้ยวิธีการต่าง ๆ เพื่อช่วยให้
นกัเรียนสามารถแก้ปัญหานั้นได้ และคน้พบค าตอบจากการเรียนรู้ด้วยตนเอง (Wood, Bruner, & 
Ross, 1976, Vygotsky & Cole, 1978) การให้ความช่วยเหลือต่าง ๆ  กับนักเรียนจะต้องค่อย ๆ           
ถูกถอดความช่วยเหลือออกไปเร่ือย ๆ เม่ือนกัเรียนเร่ิมเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองได ้จนกระทัง่เรียนรู้
ไดโ้ดยไม่ตอ้งอาศยัความช่วยเหลือจากครูอีก เหมือนกบัการถอนนัง่ร้านออก เม่ือสร้างตึกเรียบร้อย
แลว้ หลกัการส าคญัของเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ คือ ครูจะตอ้งประเมินทั้งดา้นความรู้ ด้าน
ทกัษะ และดา้นความตอ้งการของนักเรียนเพื่อน าไปจดัเตรียม หรือเลือกกิจกรรมการช่วยเหลือท่ี
เหมาะสมกับความตอ้งการของนักเรียน การจดัเตรียมส่ิงท่ีเอ้ืออ านวยในการให้ความช่วยเหลือ 
ขณะท่ีนกัเรียนก าลงัเรียนรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงหรือก าลงัเรียนรู้การแกปั้ญหา หรือกล่าวไดว้า่นกัเรียน
ก าลังอยู่ในพื้น ท่ีรอยต่อพัฒนาการ ท าให้นักเรียนต้องสร้างความรู้  ความเข้าใจเพื่อใช้ใน              
การแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน และช่วยเหลือทั้งทางด้านให้ค  าปรึกษา หรือด้านวิธีการเพื่อให้
นกัเรียนเรียนสร้างความรู้ความเขา้ใจในตนเอง (Internalization) อาจเป็นความรู้ ความเขา้ใจใหม่ท่ี
เกิดข้ึนภายในตนเอง ซ่ึงถือไดว้่าเป็นการส่งเสริมพฒันาการของนกัเรียนไปสู่การเรียนรู้ในระดบัท่ี
สูงข้ึนต่อไป (นพมาศ ปลดักอง, 2561) 
  กล่าวโดยสรุป เทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ (Scaffolding Technique) หมายถึง   
การช่วยเหลือนกัเรียนให้เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยครูมีหน้าท่ีออกแบบนัง่ร้าน หรือ การเสริม
ต่อการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นการเรียนรู้เป็นโครงสร้างชัว่คราว ลกัษณะเหมือนนัง่ร้านท่ีใชใ้นการก่อสร้าง
ตึกและเม่ือสร้างตึกเสร็จสมบูรณ์ก็จะถอดนัง่ร้านออก เทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ก็เช่นเดียวกนั 
เม่ือนักเรียนเร่ิมเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองได้ ครูจะค่อย ๆ ลดความช่วยเหลือ จนกระทัง่นักเรียน
สามารถเรียนรู้ไดโ้ดยไม่ตอ้งอาศยัความช่วยเหลือจากครูอีก 

2.2  แนวคิด ทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ 
  เทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ (Scaffolding Technique)  เป็นกลยุทธ์การจดัการ
เรียนรู้ท่ีมีจุดเร่ิมตน้มาจากทฤษฎีสร้างสรรค์นิยมของ Lev Vygotsky’s ท่ีให้ความส าคญักบับริบท
ของสังคมและวฒันธรรม รวมทั้ งประวติัความเป็นมาของนักเรียนท่ีเก่ียวข้องในการเรียนรู้  
(Vygotsky, 1978) 
  แนวคิดท่ีมีช่ือเสียงส าคญัมากของ Vygotsky คือ เร่ืองพื้นท่ีรอยต่อของพฒันาการ 
(Zone of Proximal Development, ZPD) (Vygotsky, 1978) วีก็อตสกีแสดงความคิดเห็นไว้ว่า               
การพฒันาประสบการณ์ของนกัเรียนจะเกิดข้ึนได ้เม่ือนกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการแสดงออกของ
พฤติกรรมทางสังคม ซ่ึงเก่ียวกับเร่ืองพื้นท่ีรอยต่อของพัฒนาการ (ZPD) ท่ี ข้ึนอยู่กับการมี
ปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมอยา่งเต็มรูปแบบ และช่วงวยัของทกัษะท่ีสามารถพฒันาประสบการณ์ ซ่ึงมา
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จากค าแนะน าจากผูใ้หญ่ (Tayebeh Fania & Farid Ghaemib, 2011) สอดคลอ้งกบัความคิดเห็นของ 
Piaget หลายประเด็นท่ีส าคญัในเร่ืองการเรียนรู้ของนกัเรียน แต่มีจุดเนน้มากกวา่ในเร่ือง ของสังคม
และวฒันธรรม รวมทั้งประวติัความเป็นมาของนักเรียนท่ีเก่ียวขอ้งในการเรียนรู้ (ก่ิงฟ้า สินธุวงษ ์
และสุจินต ์วศิวธีรานนท,์ 2561)  
  เร่ืองพื้น ท่ีรอยต่อของพัฒนาการ (Zone of Proximal Development, ZPD) ของ 
Vygotsky มีหลกัการส าคญั  ดงัน้ี 
  1) ส่ิงท่ีนักเรียนท าได้ในวนัน้ีจากการให้ความช่วยเหลือ แนะน า จากครู พ่อแม่ 
ผูป้กครอง หรือเพื่อน ๆ จะเป็นส่ิงท่ีท าให้นักเรียนสามารถท าได้ดว้ยตนเองในวนัถดัไป หรือใน
อนาคต 
  2) การเปล่ียนแปลงต่าง ๆท่ีเกิดข้ึนจากผูอ่ื้นให้ความช่วยเหลือท่ีอยู่ภายนอกตวั
นักเรียนไปสู่การปรับตัวภายในของนักเรียน จะส่งผลต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาการทาง
สติปัญญาของนกัเรียนดว้ย 
  3) การจดัการเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสังคม ท่ีเกิดจากการมีปฏิสัมพนัธ์ทาง
สังคมจะเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดแ้สดงความคิด ลงมือปฏิบติั และเกิดความรู้สึกใหม่ ๆ ท่ีส่งผลต่อ
การเรียนรู้ดว้ย 
  4) การจดัการเรียนรู้จะช่วยพฒันาความสามารถในการสร้างความเขา้ใจดว้ยตนเอง 
ดงันั้นการพฒันาการทางสติปัญญา และพฒันาการด้านอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง จะเกิดจากการจดัการ
เรียนรู้ซ่ึงเป็นแรงผลกัดนัท่ีส าคญั 
  5) ครูมีหน้าท่ีจะตอ้งพฒันานักเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ท่ีท าให้นักเรียนมุ่งสู่
อนาคตไม่ใช่ให้เขาอยู่ท่ีเดิมหรือส่ิงท่ีเกิดข้ึนในอดีต (ก่ิงฟ้า สินธุวงษ์ และสุจินต์ วิศวธีรานนท์, 
2561) 
  กล่าวโดยสรุป แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้เป็น 
กลยุทธ์การจดัการเรียนรู้ท่ีมีจุดเร่ิมตน้มาจากทฤษฎีการสร้างความรู้เชิงสังคมของ Vygotsky เร่ือง
พื้น ท่ีรอยต่อของพัฒนาการ (Zone of Proximal Development, ZPD)  ท่ีอธิบายไว้ว่า นักเรียน
สามารถเกิดการเรียนรู้ไดโ้ดยเกิดจากความช่วยเหลือ แนะน า จากครู พ่อแม่ ผูป้กครอง หรือเพื่อน ๆ 
โดยเกิดจาก การปรับตวัของนักเรียน ผ่านการมีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม และเป็นหน้าท่ีของครูท่ี
จะตอ้งพฒันานกัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ท่ีท าให้นกัเรียนสามารถเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
 2.3  ประเภทของเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้  

 จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งผูว้ิจยัสามารถสรุปประเภทของเทคนิคการเสริม
ต่อการเรียนรู้ ไวด้งัน้ี  
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  1)  การก าหนดแนวทางหรือการตั้ งเป้าหมาย (Orientation: communication of 
expectation) นกัเรียนจะไดรั้บค าอธิบายท่ีชดัเจนเก่ียวกบัส่ิงท่ีจะตอ้งเรียนรู้เพื่อใหบ้รรลุจุดประสงค์
และได้ประสิทธิภาพตามเป้าหมายท่ีตั้ งไว้ (Micheal Hannafin, Susan Land and Kevin Oliver, 
1999, Catherine McLoughlin, 2002,)  

 2) การฝึก (Coaching) เป็นบทบาทของครูยุคใหม่ ท่ีพฒันาการมาจากการสอน 
(teaching) และการเป็นผูอ้  านวยความสะดวกในการเรียนรู้ มีองค์ประกอบส าคญั ได้แก่ การให้
ขอ้มูลเพื่อกระตุน้การเรียนรู้ การตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียน การใชพ้ลงัค าถามการใหข้อ้มูล
ยอ้นกลับอย่างสร้างสรรค์ และการให้ข้อมูลเพื่อการเรียนรู้ต่อยอด ซ่ึงแต่ละองค์ประกอบมี
ความสัมพนัธ์กัน และเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการพฒันาทกัษะการรู้คิดของนักเรียนในปัจจุบัน 
(Catherine McLoughlin, 2002, วชิยั วงษใ์หญ่ และมารุต พฒัผล, 2561) 

 3) การสนบัสนุนในการท างาน (Task support) เป็นการจดัโครงสร้างสนบัสนุนท่ี
ถูกสร้างข้ึนเพื่อให้นกัเรียนสามารถท างานได ้สามารถปฏิบติังานได้ เช่น การวิเคราะห์พฤติกรรม 
หรือทรัพยากรท่ีช่วยในการท างานไดเ้กิดการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม (Catherine McLoughlin, 
2002, Roni Reingold, Rikki Rimor and Anat Kalay, 2008) 

 4) การให้ค  าแนะน าโดยผูเ้ช่ียวชาญ  (Expert regulation) เป็นการสนับสนุนโดย
ผูเ้ช่ียวชาญหรือท่ีปรึกษาจากการยกตวัอย่างและผลการเรียนรู้ท่ีตอ้งการ (Catherine McLoughlin, 
2002) 

 5) การเสริมต่อการเรียนรู้ดา้นแนวคิด (Conceptual scaffolding) เป็นการให้ความ
ช่วยเหลือเม่ือมีการน าเสนอปัญหาหรืองานเพื่อมุ่งเน้นนักเรียนไปสู่การแก้ปัญหา อาจเป็น               
การตีความหลายอย่าง ซ่ึงอาจท าได้ผ่านการน าเสนอสถานการณ์และปัญหาคู่ขนานท่ีช่วยให้
นกัเรียนฝึกทกัษะการวเิคราะห์ (Catherine McLoughlin, 2002) 

 6) การเสริมต่อการเรียนรู้ด้านอภิปัญญา (Metacognitive scaffolding) โดยองค์
ความรู้เกิดจากการใชเ้คร่ืองมือ เพื่อให้นกัเรียนสามารถบนัทึกไดค้วามคิด ในขณะท่ีมีส่วนร่วมกบั
ปัญหาจริงน้ี เป็นการสนับสนุนกระบวนการพื้นฐานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้การจดัการและการ
ด าเนินการใหม่ (Catherine McLoughlin, 2002) หรือการแนะน าวิธีคิดระหว่างการเรียนรู้วิธีคิด
เก่ียวกับปัญหาภายใต้การศึกษาและ/หรือกลยุทธ์ท่ีเป็นไปได้เพื่อพิจารณาบทบาทส าคญัในการ
คน้หาและก าหนดกรอบปัญหาและบทบาทต่อเน่ืองในระหวา่งการแกไ้ข (Micheal Hannafin, Susan 
Land and Kevin Oliver, 1999) รวมทั้ งการน าเสนอเหตุผลส าหรับงานและกิจกรรมการน าเสนอ
ความสัมพันธ์ระหว่างวตัถุประสงค์ของหลักสูตรและงาน การเลือกปฏิบัติระหว่างข้อสรุป/
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ขอ้เท็จจริง/ความคิดเห็น/สมมติฐาน การก ากบัดูแลความเขา้ใจท่ีมุ่งเน้นไปท่ีกระบวนการเรียนรู้ 
และส่งเสริมความสัมพนัธ์ในสังคม (Roni Reingold, Rikki Rimor and Anat Kalay,2008) 
  7) การเสริมต่อการเรียนรู้ด้านกระบวนการ (Procedural scaffolding) เป็นการ
แนะน าการใช้เคร่ืองมือและทรัพยากรต่าง ๆ ท่ีช่วยในการเรียนรู้เพื่อให้นกัเรียนเขา้ถึงฐานขอ้มูลท่ี
สนบัสนุนการเรียนรู้ การท างานร่วมกนั และการแบ่งปันทรัพยากร (Catherine McLoughlin, 2002) 
(Micheal Hannafin, Susan Land and Kevin Oliver, 1999) รวมทั้ งช่วยในการจัดการข้อมูล การ
คน้หาขอ้มูล การจดัระเบียบขอ้มูล และแสดงขอ้มูล เพื่อใช้ในการน าเสนอขอ้มูล (Roni Reingold, 
Rikki Rimor and Anat Kalay, 2008) 
  8) การเสริมต่อการเรียนรู้เชิงกลยุทธ์  (Strategic scaffolding) เป็นการเรียนรู้ท่ี
อาจจะน าไปใชใ้นบริบทของหอ้งเรียน การน าเสนอสถานการณ์ เหตุการณ์ และมุมมองต่างๆ ท่ีช่วย
ให้นักเรียนสามารถมีส่วนร่วมในการวางแผนและการตดัสินใจ (Catherine McLoughlin, 2002) 
รวมทั้งการให้ค  าแนะน าในการวิเคราะห์และส่งเสริมการเรียนรู้ หรือการก าหนดปัญหาไวต้ั้งแต่
เร่ิมตน้ หรือปัญหาต่อเน่ือง เพื่อใช้เม่ือนักเรียนตอ้งการความช่วยเหลือ (Micheal Hannafin, Susan 
Land and Kevin Oliver, 1999) 

 กล่าวโดยสรุป ประเภทของเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ สามารถแบ่งได้เป็น  
8 ประเภท ดังน้ี  1)การก าหนดแนวทางหรือการตั้ งเป้าหมาย (Orientation: communication of 
expectation) 2) การฝึก  (Coaching) 3) การสนับสนุนในการท างาน  (Task support) 4) การให้
ค  าแนะน าโดยผูเ้ช่ียวชาญ  (Expert regulation) 5) การเสริมต่อการเรียนรู้ด้านแนวคิด (Conceptual 
scaffolding) 6) การเสริมต่อการเรียนรู้ดา้นอภิปัญญา (Metacognitive scaffolding)   7) การเสริมต่อ
การเรียนรู้ด้านกระบวนการ (Procedural scaffolding)  และ 8) การเสริมต่อการเรียนรู้เชิงกลยุทธ์ 
(Strategic scaffolding)  
 2.4  การใช้เทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 หลักการของการเสริมต่อการเรียนรู้ท่ี ดี  ริชาร์ด และรอดเจอร์ (Richards & 
Rodgers, 2002) (อา้งถึงใน ชัยวฒัน์ บวรวฒันเศรษฐ์, 2559)  ได้กล่าวไวใ้นหนังสือ “Scaffolding 
Literacy Instruction” วา่ การจดัการเรียนรู้ทั้งหมดไม่ใช่การเสริมต่อการเรียนรู้ แต่การเสริมต่อการ
เรียนรู้ทั้ งหมดคือ การจดัการเรียนรู้ ดังนั้ น ครูต้องพยายามคิดหาวิธีท่ีจะเสริมต่อการเรียนรู้ให้
สมบูรณ์แบบท่ีสุด ซ่ึงมีหลกัการดงัต่อไปน้ี  

 1) ก่อนการเสริมต่อการเรียนรู้ ครูจะตอ้งศึกษาและวเิคราะห์นกัเรียนเป็นรายบุคคล 
โดยการสังเกตความตอ้งการของนกัเรียนวา่ตอ้งการความช่วยเหลือหรือไม่ เพื่อครูจะไดว้างแผนวา่
จะเสริมต่อการเรียนรู้เม่ือไหร่และอยา่งไร  
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 2) ตอบสนองในส่ิงท่ีนกัเรียนตอ้งการเรียนรู้ เช่น นกัเรียนไม่สามารถท ากิจกรรม 
หลังการจัดการเรียนรู้ได้ ครูต้องสนับสนุน ช่วยเหลือ และตรวจสอบความเข้าใจจนนักเรียน 
สามารถท า ไดด้ว้ยตนเอง  

 3) การจดัการเรียนรู้โดยค านึงถึงสภาพปัจจุบนัของนักเรียน เพราะพื้นท่ีรอยต่อ
พฒันาการ ของนกัเรียนมีการเปล่ียนแปลงอยูเ่สมอ ฉะนั้นครูจึงตอ้งใชเ้วลาในการสังเกต วิเคราะห์ 
และสอนในส่ิงท่ีนกัเรียนสามารถท า ไดใ้นปัจจุบนั ไม่ใช่ส่ิงท่ีนกัเรียนท า ไดใ้นอดีต เช่น เม่ือเดือน
ท่ีแลว้หรือสัปดาห์ท่ีแลว้  

 4) เลือกสรรเน้ือหาบทเรียนให้เหมาะสมกบัระดบัความสามารถและความสนใจ
ของนกัเรียน เป็นเร่ืองยากในการเลือกเน้ือหาหรือหนงัสือให้เหมาะสมกบัระดบั ความสามารถของ
นักเรียนในขณะท่ีสถานศึกษาได้ก า หนดต าราเรียนอย่างจ า เพาะเจาะจง ครู ควรเปิดโอกาสให้
นกัเรียนเลือกเน้ือหาบทเรียนท่ีไม่ง่ายและไม่ทา้ทายจนเกินไป  

 Berk & Winsler (อา้งถึงใน ชยัวฒัน์ บวรวฒันเศรษฐ์, 2559) ได้เสนอผลการวิจยั
เก่ียวกบั ลกัษณะของการช่วยเสริมต่อการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ ไวด้งัน้ี  

 1) การร่วมกนัแกปั้ญหา เป็นการให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการแกปั้ญหาท่ี 
มีความหมาย โดยผูมี้ส่วนร่วมอาจจะเป็นกลุ่มครูกบันักเรียน หรือกลุ่มนักเรียนกบันักเรียน ส่ิงท่ี
ส าคญั คือนกัเรียนจะตอ้งมีปฏิสัมพนัธ์กบัคนอ่ืนในขณะท่ีร่วมมือกนัแกปั้ญหาเพื่อไปสู่เป้าหมายท่ี
ตอ้งการ  

 2) การสร้างความเข้าใจให้ตรงกัน เป็นกระบวนการท่ีผูมี้ส่วนร่วมในกิจกรรม 
ทั้งหลายจะต้องสร้างความเขา้ใจให้ตรงกัน ในการท่ีนักเรียนจะร่วมมือกันท า งานให้ได้ดี และ
ส่ือสารกนัอย่างมีประสิทธิภาพในขณะท่ีท ากิจกรรมนั้น มีความจ า เป็นอยา่งยิ่งท่ี ผูร่้วมงานตอ้งมี
เป้าหมายร่วมกนั เพราะถา้ผูร่้วมงานมีความคิดเก่ียวกบังานท่ีท าแตกต่าง ไปจากเพื่อน ก็เป็นเร่ือง
ยากท่ีจะแนะน าและอธิบายใหเ้ขา้ใจตรงกนั  

 3) มีความกระตือรือร้นและตอบสนองต่อกนัในการท างาน ในการท างานร่วมกนั 
ครูตอ้งเตรียมกิจกรรมท่ีทา้ทายเพื่อให้นกัเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ สนุกสนาน และ
ตอบสนองซ่ึงกนัและกนั  

 4) การพฒันาควรอยู่ในขอบเขตของความสามารถในการเรียนรู้ตามศกัยภาพ 
สูงสุดของนักเรียน โดยเป้าหมายส าคญัของการเสริมต่อการเรียนรู้ คือ การให้นักเรียนท างาน                    
อยูใ่นระดบัความสามารถของตน ซ่ึงท า ได ้2 แนวทาง คือ  

(1) การปรับโครงสร้างของงานและสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ให้นกัเรียน พบกบั
ความทา้ทายอยา่งเหมาะสม  
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(2) การเปล่ียนแปลงปริมาณการช่วยเหลือให้เหมาะสมกบัความตอ้งการ และ
ความสามารถของนกัเรียน  
  5) การส่งเสริม การก ากบัหรือควบคุมตนเอง คือ การท า ให้นกัเรียนเกิด วิธีการก า 
กบัการเรียนรู้ของตนเองโดยการปล่อยให้นกัเรียนร่วมกิจกรรมให้มากท่ีสุด เท่าท่ีจะมากไดโ้ดยครู
จะตอ้งลดการช่วยเหลือลงทนัทีเม่ือนกัเรียนสามารถท า งานไดต้ามล าพงั 
  นอกจากนั้ น สริตา บัวเตียว (2559) กล่าวว่า เทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ 
(Scaffolding) ในการจดัการเรียนรู้ ครูสามารถท าให้นกัเรียนบรรลุความส าเร็จไดโ้ดยไม่ถูกปล่อย
ไปตามยถากรรม ซ่ึงสามารถท าได้ดงัเช่น แบ่งเน้ือหาเป็นส่วนย่อย ๆ เล่าเน้ือหาโดยรวมร่วมกนั
อภิปรายค าศพัทท่ี์ส าคญั ๆ ของบทความ การด าเนินกิจกรรมในท านองน้ีแสดงให้เห็นวา่ครูด าเนิน 
ตามแนวทางของการเสริมต่อการเรียนรู้ (Scaffolding) ซ่ึงสามารถน าไปใช้ได้อย่างหลากหลาย
สถานการณ์ อายุ และระดบัชั้นเรียน ซ่ึงแนวทางการน าแนวคิดของเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้  
มาใช้ในการจดัการเรียนรู้นั้นครูควรเตรียมกิจกรรมท่ีเกินกวา่ความสามารถของนกัเรียนหน่ึงระดบั 
เพื่อใหน้กัเรียนพฒันาข้ึนไปไดโ้ดยการช่วยเหลือ ตามแนวทางของเทคนิคการเสริมต่อ    การเรียนรู้ 
ซ่ึงสามารถท าไดอ้ยา่งหลากหลาย ไดแ้ก่ 

 1) ลดความสับสนของนักเรียนด้วยการช้ีแจงขั้นตอนก่อน-หลัง ทีละขั้น ๆ ให้
ชดัเจนเพื่อใหท้  างานส าเร็จลุล่วง  

 2) ช้ีแจงจุดประสงค์ให้กระจ่างแจ้ง ไม่ปล่อยให้นักเรียนสงสัยเป้าหมายหรือ
ความส าคญัของกิจกรรมนั้น ๆ  

 3) ให้นักเรียนจดจ่อต่องานท่ีท าตระหนักต่อเป้าหมายบทเรียนท่ีต้องการและ
นกัเรียนสามารถสร้างทางเลือกของตนเองเพื่อไปสู่เป้าหมายนั้น ๆ  

 4) บอกให้รู้ถึงการประเมินผลเพื่อให้นักเรียนมีความความเข้าใจอย่างชัดเจนว่า
จะตอ้งท าอย่างไร ในการเรียนน้ีครูท่ีตอ้งการน าเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้มาช่วยในการเรียนรู้
ตอ้งมีความชดัเจนในดา้นเป้าหมาย ตั้งแต่เร่ิมตน้ท ากิจกรรมมีตวัอยา่ง และเกณฑก์ารประเมิน 

  5) แนะน านกัเรียนถึงแหล่งการเรียนรู้ท่ีมีคุณค่า หรือเตรียมแหล่งการเรียนรู้ให้แก่
นกัเรียน เพื่อลดความสับสน ความกงัวล ยุง่ยาก และการเสียเวลา 

  6) ลดความไม่แน่ใจ สงสัย และความผิดหวงั และตอ้งทดสอบกิจกรรมท่ีเตรียมไว้
ก่อนน าไปใชจ้ริง เพื่อลดปัญหาและเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียน  

 7) ด าเนินงานอยา่งมีประสิทธิภาพ ใชเ้วลานอ้ยและบรรลุเป้าหมาย  
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 8) บรรยายพร้อมสาธิตให้เห็น หลายคน พูดว่า “เรียนรู้ได้ดีท่ีสุดจากการได้เห็น
มากกว่า การได้ยิน” จึงควรปฏิบัติดังเช่น ท าให้ดูและพูดไปด้วย แสดงให้เห็นผลลัพธ์ก่อนให้
นกัเรียนลงมือปฏิบติั  

 9) แลกเปล่ียนความรู้เดิมกันก่อนระหว่างนักเรียนหรือครูอาจเสนอประเด็น 
ค าแนะน า เพื่อเป็นแนวทางใหแ้ก่นกัเรียนในการเขา้ถึงเร่ืองท่ี เรียนไดด้ว้ยตนเอง  

 10) ใหเ้วลานกัเรียนไดใ้ชเ้วลาส าหรับกระบวนการเรียนรู้ในส่ิงใหม่ ๆ  
 11) ถา้มีค่ายาก ๆ ควรท าความเขา้ใจกนัก่อน เพื่อไม่ให้นกัเรียนทอ้ถอยดว้ยวิธีการ

ใหม่ ๆ เช่น อธิบายเปรียบเทียบ (metaphors) ใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น  
 12) การเสริมต่อการเรียนรู้ อาจท าไดโ้ดยการจดัการเรียนรู้ให้ชา้ลง ซ่ึงอาจไดผ้ลท่ี

ยิง่ใหญ่  
 13) เลือกงานท่ีเหมาะสมสอดคลอ้งกบัเป้าหมายหลกัสูตร จุดประสงค์การเรียนรู้ 

รายวชิา และความตอ้งการจ าเป็นของนกัเรียน  
 14) ให้นักเรียนร่วมวางเป้าหมายในการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงอาจเพิ่มแรงจูงใจให้

นกัเรียน  
 15) วิเคราะห์ความรู้เดิมเพื่อประเมิน พฒันาการการเรียนรู้ของนักเรียนงานท่ีง่าย

เกินไปจะท่าใหน้กัเรียนเบ่ือ แต่งานท่ียากเกินไปจะท่าใหน้กัเรียนลดระดบัความสนใจ  
 16) กระตุน้ ชมเชย ตั้งค  าถาม และให้นกัเรียนบอกความกา้วหน้าของตนเอง เพื่อ

ช่วยใหน้กัเรียนมุ่งมัน่สู่เป้าหมาย  
 17) เฝ้าสังเกตความก้าวหน้าของนักเรียน จากการให้ผลยอ้นกลบั (feedback) ให้

นกัเรียนสรุปว่าอะไรท่ีท าลุล่วงแลว้ และอะไรท่ียงัไม่ส าเร็จ และอะไรท่ีนักเรียนยงัตอ้งท าต่อไป  
ซ่ึงจะท าใหน้กัเรียนตระหนกัในความกา้วหนา้ของตนเอง  

 18) สร้างบรรยากาศอนัอบอุ่น ปลอดภยั ส่งเสริมการเรียนรู้ ใหน้กัเรียนไดน้ าเสนอ
ความคิดเห็นโดยไม่ตอ้งกลวัวา่ความคิดนั้นจะถูกปฏิเสธ รวมทั้งใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามพยายาม 

  19) ช่วยนกัเรียนลดการพึ่งพาในการท างาน และกระตุน้นกัเรียนให้ฝึกฝนงานนั้น
ในบริบทต่าง ๆ  

 20) ใชแ้ผนภูมิ (organizers) เพื่อช่วยให้นกัเรียนเรียนรู้เก่ียวกบัหวัขอ้นั้น ๆ (topic) 
ไดแ้ก่ แผนภูมิแบบเวน (Venn diagrams) เพื่อใชเ้ปรียบเทียบความเหมือนและความต่างของ ขอ้มูล 
แผนภูมิแบบผงังาน (flow charts) เพื่อให้เห็นภาพของขั้นตอนกระบวนการ (process) แผนภูมิแบบ
การจัดองค์การ  (organizational charts) เพื่ อให้ เห็นการจัดระบบตามล าดับขั้ นท าโครงเร่ือง 
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(outlines) เพื่อน าเสนอเน้ือหา ท ารหสัช่วยจ่า (mnemonics) การบรรยาย (statements) เก่ียวกบัภาระ
งานหรือ เน้ือหาสร้างเกณฑก์ารประเมิน (rubrics) ของผลงาน 

 21) อธิบาย (Explanations) การให้ รายละเอียดเพิ่ ม เติม  เพื่ อท าให้นัก เรียน  
ด าเนินการในภารกิจหรือการคิดเก่ียวกบัความคิดรวบยอดหรือหลกัการ ซ่ึงท าได้โดยการให้ค  า
ช้ีแนะในการด าเนินงาน หรืออธิบายวา่ภาระงานน้ีมีกระบวนการอยา่งไร  

 22) แจกเอกสาร (Handouts) เป็นการแจกเอกสารเก่ียวกับเร่ืองนั้ น ๆ ให้กับ
นกัเรียน แต่มีขอ้มูลไม่ครบถว้น เวน้ไวใ้หน้กัเรียนไดบ้นัทึกต่อเติมเองบา้ง 

  23) บอกใบ ้(Hints) เป็นการให้ค  าแนะน า ค าช้ีแนะ เพื่อให้นกัเรียนด าเนินการ ไป
ตามภารกิจ ไดแ้ก่ ให้กา้วเทา้หน่ึงมาขา้งหนา้ ให้ใชกุ้ญแจนิรภยั หาประธานท่ีแสดง กริยานั้น หรือ
เติมน ้าก่อนแลว้เติมกรด แลว้แต่เร่ืองราวท่ีจะเรียนรู้กนั  

 24) กระตุ้นความจ า (Prompts) ให้ค  าช้ีแนะ ค าแนะน า ด้วยท่าทางหรือภาษา 
เพื่อให้นกัเรียนระลึกถึงความรู้เดิมหรือความรู้ท่ีคาดไวล่้วงหน้า ดา้นท่าทางไดแ้ก่ การช้ีผงกศีรษะ 
กระพริบตา ดา้นภาษาไดแ้ก่ ค่าพูด การบอก เล่า การตั้งค่าถาม หรือการพูดว่า ท่าเลย หยุดก่อนมนั
อยูต่รงนั้น บอกมาเลย ปุ่มไหนท่ีกด เพื่อหาภาพ บอกมาซิวา่ท าไมตวัละครจึงท่าอยา่งนั้น  

 25) สรุปความคิดรวบยอดและแผนท่ีความคิด (Concept and mind maps) เป็นแผน
ท่ีแสดงความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั โดยการท าแผนท่ีท่ีสมบูรณ์หรือบางส่วนแลว้ให้นกัเรียนเติมต่อ
ขอ้มูลความรู้ หรืออาจให้นกัเรียนท่าแผนท่ี ดว้ยตนเองเก่ียวกบัความรู้หรือหลกัการ ท่ีเรียนรู้แลว้ 

 กล่าวโดยสรุป การใช้เทคนิคการเสริมต่อการเรียน รู้ในการจัดการเรียน รู้
วิทยาศาสตร์ ครูตอ้งพยายามคิดหาวิธีท่ีจะเสริมต่อการเรียนรู้ให้สมบูรณ์แบบท่ีสุด ซ่ึงมีหลกัการ
ดงัต่อไปน้ี 1) ก่อนการเสริมต่อการเรียนรู้  2) ตอบสนองในส่ิงท่ีนักเรียนตอ้งการเรียนรู้  3) สอน
โดยค านึงถึงสภาพปัจจุบนัของนักเรียน และ 4) เลือกสรรเน้ือหาบทเรียนให้เหมาะสมกับระดับ
ความสามารถและความสนใจของนักเรียน  ซ่ึงการจดัการเรียนรู้ ครูสามารถท าให้นักเรียนบรรลุ
ความส าเร็จ โดยจะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง และนักเรียนไม่ถูกปล่อยไป                           
ตามยถากรรม ครูควรเตรียมกิจกรรมท่ีเกินกวา่ความสามารถของนกัเรียนหน่ึงระดบั เพื่อให้นกัเรียน
พฒันาข้ึนไปไดโ้ดยการช่วยเหลือ ตามแนวทางของเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ ซ่ึงสามารถท าได้
อย่างหลากหลาย เช่น อธิบายขั้นตอนของกิจกรรม ช้ีแจงจุดประสงค์ ท าให้นักเรียนตระหนัก                  
ต่อเป้าหมายบทเรียนท่ีต้องการ บอกให้รู้ถึงการประเมินผล แนะน าหรือเตรียมแหล่งการเรียนรู้              
การบรรยายพร้อมสาธิต มีการแลกเปล่ียนความรู้เดิม ใหเ้วลานกัเรียนไดใ้ชเ้วลาส าหรับกระบวนการ
เรียนรู้ในส่ิงใหม่ ๆ เลือกงานท่ีเหมาะสมสอดคลอ้งกบัเป้าหมายหลกัสูตร จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รายวิชา และความตอ้งการจ าเป็นของนักเรียน  ให้นักเรียนร่วมวางเป้าหมายในการจดัการเรียนรู้ 
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วิเคราะห์ความรู้เดิมเพื่อประเมินพัฒนาการการเรียนรู้ของนักเรียน งานท่ีง่ายเกินไปจะท าให ้                 
นักเรียนเบ่ือ แต่งานท่ียากเกินไปจะท าให้นักเรียนลดระดบัความสนใจ มีการกระตุน้ ชมเชย ตั้ ง
ค  าถาม และให้นักเรียนบอกความก้าวหน้าของตนเอง เพื่อช่วยให้นักเรียนมุ่งมัน่สู่เป้าหมาย เฝ้า
สังเกตความกา้วหน้าของนกัเรียน จากการให้ผลยอ้นกลบั ให้นักเรียนสรุปว่าอะไรท่ีท าลุล่วงแลว้ 
และอะไรท่ียงัไม่ส าเร็จ และอะไรท่ีนักเรียนยงัต้องท่าต่อไป ซ่ึงจะท าให้นักเรียนตระหนัก                       
ในความก้าวหน้าของตนเอง มีการสร้างบรรยากาศอันอบอุ่น ปลอดภัย ส่งเสริมการเรียนรู้                     
ให้นกัเรียนไดน้ าเสนอความ คิดเห็นโดยไม่ตอ้งกลวัวา่ความคิดนั้นจะถูกปฏิเสธ รวมทั้งใหน้กัเรียน
ไดใ้ช้ความพยายามช่วยนกัเรียนลดการพึ่งพาในการท างาน และกระตุน้นกัเรียนให้ฝึกฝนงานนั้น 
ในบริบทต่าง ๆ เช่น การใชแ้ผนภูมิ  อธิบาย แจกเอกสาร บอกใบ ้กระตุน้ความจ า และสรุปความคิด
รวบยอดและแผนท่ีความคิด  
 2.5  ประโยชน์ของการใช้เทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ในการจัดการเรียนรู้ 
  Bruner (1986) (อา้งถึงใน ชยัวฒัน์ บวรวฒันเศรษฐ์, 2559) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์
ของการเสริมต่อการเรียนรู้วา่เป็นเกณฑท่ี์ส าคญัในการสร้างกระบวนการท่ีมีพลงัท่ีท าให้เกิดส่ือสาร
ในชั้นเรียน (Classroom-discourse) ได้ และจะท าให้ครูมีบทบาทท่ีกระตือรือร้นได้มากข้ึนใน                   
การช่วยเหลือให้นกัเรียนสามารถสร้างเสริมสติปัญญาไดจ้ากการใชภ้าษา ซ่ึงกระบวนการเรียนรู้น้ี          
Bruner สังเกตเห็นจากธรรมชาติของการมีปฏิสัมพนัธ์ใน การจดัการเรียนรู้ของครูท่ีมีต่อเด็ก ๆ 
โดยทัว่ไปการเรียนรู้จะเกิดข้ึนในสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ ท่ีสามารถให้กิจกรรมทางสังคมแก่เด็ก เด็ก
จะมีส่วนร่วมในกิจกรรมเหล่านั้นอยา่ง สนุกสนานจากปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมของเขาเอง สรุปไดว้า่
การเสริมต่อการเรียนรู้มี ประโยชน์ในการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี  
  1) นักเรียนจะมีความรู้สึกว่าเร่ืองเรียนไม่ใช่ เร่ืองยาก และสามารถประสบ
ความส าเร็จได ้ 
  2) นกัเรียนมีก าลงัใจในการเรียนรู้เม่ือพวกเขาประสบความส าเร็จในการเรียน มาก
ข้ึนเร่ือย ๆ  

 3) ครูมีความกระตือรือร้นมากข้ึนในการจดัการเรียนรู้ในชั้นเรียน  
 4) ครูสามารถรู้ปัญหาท่ีเกิดข้ึน และสามารถแกไ้ขไดต้รงจุด ท าให้ปัญหาใน การ

จดัการเรียนรู้ซ่อมเสริมก็จะนอ้ยลง  
 5) ลดช่องวา่งระหวา่งครูกบันกัเรียน เพิ่มความเป็นกนัเองมากข้ึน  
 6) เกิดความคิดสร้างสรรค์ ความสามคัคีและมีบรรยากาศเป็นประชาธิปไตย ใน

การท างานร่วมกนั 
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  สริตา บวัเตียว (2559) กล่าวว่า เทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ สามารถก่อให้เกิด
ประโยชน์ต่อการจดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมาก สามารถสรุปไดด้งัน้ี  

 1) ทา้ทายนกัเรียนในการเรียนรู้และการ คน้พบเชิงลึก  
 2) ท าใหน้กัเรียนมุ่งมัน่อยูก่บัการ อภิปราย แสดงความคิดเห็นทั้งกลุ่มเล็กและกลุ่ม

ใหญ่  
 3) กระตุน้นกัเรียนใหก้ลายเป็นผูศึ้กษา คือผูท่ี้รู้จกัวธีิการท่ีจะเรียนรู้  
 4) เพิ่มความเป็นไปไดใ้นการบรรลุ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหก้บันกัเรียน  
 5) จดัเตรียมการจดัการเรียนรู้แบบรายบุคคล ไวใ้ห้กบันักเรียนโดยเฉพาะในชั้น

เรียนขนาดเล็ก  
 6) ท าใหมี้โอกาสส่าหรับการเรียนการ สอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน  
 7) สามารถน าไปใชใ้หม่ในสถานการณ์ การเรียนอ่ืน ๆ  
 8) ท าใหมี้บรรยากาศการเรียนแบบมี มิตรจิตมิตรใจและห่วงใยต่อกนั 
 เทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ สามารถสร้างความท้าทาย  ในการจดัการเรียน         

การจดัการเรียนรู้ไดเ้ช่นกนัดงัน้ี  
 1) การวางแผนและการใช ้เทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ตอ้งใชเ้วลามากและตอ้ง

พิถีพิถนั  
 2) การเลือกเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย

และรูปแบบการ เรียนรู้ของนกัเรียน  
 3) การรู้วา่เม่ือใดท่ีจะเลิก เทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ ซ่ึงหมายความวา่นกัเรียน

จะเรียนรู้โดยไม่มีการ ช่วยเหลือแลว้ 
 4) การไม่รู้จกันักเรียนอย่างดีพอใน ด้านพุทธิพิสัยและจิตพิสัย เม่ือต้องเลือก 

เทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม 
 กล่าวโดยสรุป ประโยชน์ของการใช้เทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ในการจัด                

การเรียนรู้ คือการท่ีครูช่วยให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง โดยในระยะแรก ๆ ครูจะคอยช่วยเหลือ  
และลดความช่วยเหลือลงเร่ือย ๆ จนนกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อ
นักเรียน เพราะความรู้ท่ีนักเรียนค้นพบนั้น เป็นการค้นพบด้วยตนเอง นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 
เป็นไปตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงประกอบด้วย การใช้เหตุผลเชิง
ตรรกะ (Logic) ขอ้มูลหลกัฐานเชิงประจกัษ์ (Empirical Evidence) จินตนาการ (Imagination) และ
ความคิดสร้างสรรค์ (Creativity) เป็นการคน้หาค าตอบจากส่ิงท่ีสนใจ โดยการสืบเสาะหาความรู้
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ทางวิทยาศาสตร์จะไม่มีล าดบัขั้นตอนท่ีแน่นอน หรือสามารถสืบเสาะซ ้ าหลายรอบได ้ เพื่อตอบ
ค าถาม และอาจตั้งค  าถามใหม่ท่ีตอ้งการสืบเสาะหาค าตอบต่อไป 
 

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
  
 3.1  ความหมาย และขอบเขตของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

  3.1.1  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์เป็นความสามารถของนกัเรียนอนัเกิด

จากนกัเรียนไดรั้บประสบการณ์จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ซ่ึงมีความหมายในแนว
เดียวกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทัว่ไป ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไว ้ดงัน้ี  

พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2530) สมหวงั พิธิยานุวฒัน์ (2537) พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์
และพเยาว์  ยินดีสุข (2548) และจตุภูมิ เขตจตุัรัส (2555) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทาง                
การเรียนไว ้สอดคลอ้งกนั คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นพฤติกรรมหรือความสามารถของบุคคล                
อนัเป็นผลของการจดัการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัยท่ีเกิดข้ึนมาจากเรียนรู้ของบุคคล โดยพฤติกรรม               
ท่ี เกิดข้ึนเป็นพฤติกรรมสามารถวัดได้ หรืออาจกล่าวว่าคือลักษณะหรือขนาดท่ีบ่งบอกถึง
ความส าเร็จของนกัเรียนท่ีไดจ้ากกระบวนการจดัการเรียนรู้ 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2544) ได้กล่าวถึง
ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ว่า เป็นพฤติกรรมการเรียนรู้อนัพึงประสงค์
ด้านสติปัญญารวมทั้งเป็นความรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์ โดยการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วทิยาศาสตร์นั้นสามารถท าได ้โดยการประเมินทางดา้นพุทธิพิสัยอนัเป็นพฤติกรรมการแสดงออก
ของนักเรียนในด้านความรู้ ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์และ
ประเมินค่า 

จากความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ สรุปได้ว่า 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง ผลท่ีเกิดจากกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีซ่ึง
ส่งผลให้นักเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมทางด้านสติปัญญา รวมทั้ งเป็นความรู้ในวิชา
วทิยาศาสตร์ อนัเป็นพฤติกรรมท่ีพึงประสงคท่ี์นกัเรียนแสดงออกมาและสามารถวดัได ้ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์มีความหมายโดยรวมเป็นแนวเดียวกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาอ่ืน ๆ 
แต่จะมีส่วนท่ีต่างกนัในดา้นขอบเขตของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงจะไดก้ล่าวถึงต่อไป 
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  3.1.2  ขอบเขตของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
Benjamin S.Bloom (อา้งถึงใน วิทวฒัน์ ขตัติยะมาน, ฉตัรศิริ ปิยะพิมลสิทธ์ิ, 

2548) ไดพ้ฒันาจุดมุ่งหมายทางการศึกษาข้ึนในช่วงทศวรรษท่ี 6 ของศตวรรษท่ี 20 (1950 – 1959) 
เพื่อช่วยครู นกัศึกษา  และผูบ้ริหารทางการศึกษาในการจ าแนกจุดมุ่งหมายของการศึกษาอยา่งเป็น 
ระบบ จุดมุ่งหมายดงักล่าวประกอบด้วยจุดมุ่งหมาย 3 ด้าน คือ ด้านพุทธิพิสัย ด้านจิตพิสัย และ  
ดา้นทกัษะพิสัย ส าหรับจุดมุ่งหมายทางการศึกษาท่ีไดมี้การปรับปรุงนั้นคือ ดา้นพุทธิพิสัย ซ่ึงจะมี
ลกัษณะเป็นกระบวนการทางปัญญาท่ีเป็นล าดับขั้นและจะค่อยๆ เพิ่มความซับซ้อนข้ึนเร่ือย ๆ 
จนกระทัง่ถึงขั้นสุดทา้ยทั้งหมด 6 ขั้น ดงัน้ี 

1) ความรู้ ความจ า (Knowledge) 
2) ความเขา้ใจ (Comprehension) 
3) การน าไปใช ้(Application) 
4) การวเิคราะห์ (Analysis) 
5) การสังเคราะห์ (Synthesis) 
6) การประเมินค่า (Evaluation) 
ตลอดระยะเวลาท่ีผ่านมาจุดมุ่งหมายทางการศึกษาด้านพุทธิพิสัยของ 

Bloomไดรั้บการยอมรับและมีการน าไปใช้อย่างกวา้งขวาง เช่น การน าไปใช้ในชั้นเรียนในฐานะ
เคร่ืองมือ ส าหรับวางแผนการจดัการเรียนรู้ การตรวจสอบความสอดคล้องของจุดประสงค์การ
จดัการเรียนรู้ กลยุทธ์การจดัการเรียนรู้และการประเมินผล หรือ การน าไปจ าแนกความแตกต่าง
ระหวา่งความคิดระดบัสูงกบัความคิดระดบัต ่า เป็นตน้ จุดมุ่งหมายทางการศึกษาของ Bloom ถือได้
ว่าเป็นจุดมุ่งหมายทางการศึกษาท่ีมีความส าคญัท่ีสุดรูปแบบหน่ึงท่ีมีการน ามาประยุกต์ใช้อย่าง
แพร่หลายในทุกระดบั ของระบบการศึกษาในโรงเรียนและในทุกสาขาวชิา 

จุดอ่อนและข้อจ ากัดของจุดมุ่งหมายทางการศึกษาของ Bloom ท่ีผู ้ท่ี
เก่ียวขอ้งทางการศึกษา ไดน้ าจุดมุ่งหมายทางการศึกษาของ Bloom ไปใช้ในระยะเวลาท่ีผ่านมาได้
พบจุดอ่อนและขอ้จ ากดัของจุดมุ่งหมายดงักล่าวหลายๆ ประการ  เช่น Lorin  Anderson ไดน้ าเสนอ 
ขอ้คน้พบไวว้า่ จุดมุ่งหมายทางการศึกษาของ Bloom แบบเดิมซ่ึงไดแ้บ่งออกเป็นกระบวนการทาง
ปัญญาเรียงตามล าดบัทั้ง 6 ขั้นนั้น ท าให้เกิดความเขา้ใจวา่ขั้นตอนดงักล่าวไม่สามารถทบัซ้อนหรือ
เหล่ือมล ้ ากนัได ้และการท่ีนกัเรียนจะสามารถบรรลุถึงกระบวนการทางปัญญาในระดบัท่ีซับซ้อน
หรือสูงข้ึนไดน้ั้น จะตอ้งบรรลุกระบวนการทางปัญญาท่ีอยูใ่นระดบัต ่ากว่าทั้งหมดเสียก่อนก็เป็น
มาตรฐานท่ีเขม้งวดเกินไป ซ่ึงในเร่ืองน้ี Ormell ไดพ้บวา่ บางคร้ังส่ิง ท่ีตอ้งการส าหรับกระบวนการ
ทางปัญญาในขั้นความรู้ ความจ า ยงัมีความซับซ้อนมากกวา่ส่ิง ท่ีตอ้งการในกระบวนทางปัญญา                  
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ในขั้นการวิเคราะห์หรือการประเมินค่า  นอกจากน้ี Kreitzer ได้อา้งว่า ผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัการสร้าง
จุดมุ่งหมายทางการศึกษาน้ีได้ยอมรับ ว่าพวกเขาไม่สามารถให้ค  าจ  ากัดความเพื่อจ าแนก                       
ความแตกต่างระหวา่งพฤติกรรมในกระบวนการ ทางปัญญาของระดบัชั้นต่างๆ ไดอ้ยา่งชดัเจน และ 
Kreitzer เองก็ได้พบว่า กระบวนการทางปัญญาในขั้นการประเมินค่าไม่ได้มีความซับซ้อนกว่า
กระบวนการทางปัญญาในขั้นของการสังเคราะห์ และในบางคร้ังการสังเคราะห์ก็มีความเก่ียวเน่ือง
กบัการประเมินค่าดว้ย 

การปรับปรุงจุดมุ่งหมายทางการศึกษาด้านพุทธิพิสัยของ Bloomในช่วง
ระหวา่งปี 1990 –1999 David  Krathwohl ซ่ึงเป็นหน่ึงในคณะท่ีไดร่้วมสร้างจุดมุ่งหมายการศึกษา
เดิมและ Lorin  Anderson ลูกศิษยค์นหน่ึงของ Bloomไดร้วบรวมนกัจิตวิทยา นกัทฤษฎีหลกัสูตร 
นักวิจัยทางด้านการจัดการเรียนรู้ และผูเ้ช่ียวชาญทางด้านวดัและ ประเมินผล  เพื่อปรับปรุง
จุดมุ่งหมายการศึกษาดา้นพุทธิพิสัยของ Bloom  ส่วนตวัของ Bloom เองนั้น ไม่สามารถเขา้มีส่วน
ร่วมดว้ยเน่ืองจากป่วย  และไดเ้สียชีวิตไปก่อนท่ีจะมีการตีพิมพจุ์ดมุ่งหมาย การศึกษาฉบบัปรับปรุง
ไม่นานนกัในปี 2001 

ผลของการปรับปรุงจุดมุ่งหมายทางการศึกษาด้านพุทธิพิสัยใหม่น้ีได้เกิด
การปรับเปล่ียนท่ีส าคญัทั้งในส่วนโครงสร้างและค าศพัท์ท่ีใช้เป็นช่ือของกระบวรการทางปัญญา 
ซ่ึงสามารถเปรียบเทียบกบัจุดมุ่งหมายฉบบัเดิมได ้ดงัตารางท่ี 2.4 
 
ตารางท่ี  2.4 การเปรียบเทียบกระบวนการทางปัญญาท่ีใชค้  าศพัทเ์ดิมและค าศพัทใ์หม่ 
 

ค าศัพท์เดิม ค าศัพท์ใหม่ 
1. ความรู้ (Knowledge) 
2. ความเขา้ใจ (Comprehension) 
3. การน าไปใช ้(Application) 
4. การวเิคราะห์ (Analysis) 
5. การสังเคราะห์ (Synthesis) 
6. การประเมินค่า (Evaluation) 

1. จ า (Remembering) 
2. เขา้ใจ (Understanding) 
3. การประยุกตใ์ช ้(Applying) 
4. วิเคราะห์ (Analyzing) 
5. ประเมินค่า (Evaluating) 
6. คิดสร้างสรรค์ (Creating) 

ท่ีมา : วทิวฒัน์  ขตัติยะมาน  และฉตัรศิริ ปิยะพิมลสิทธ์ิ. (2548). การปรับเปล่ียนจุดมุ่งหมาย
ทางการศึกษาของ Revised Bloom’s Taxonomy. ม.ป.พ. 
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ล าดับขั้ นของกระบวนการทางปัญญาในจุดมุ่งหมายทางการศึกษา 
ดา้นพุทธิพิสัยของ Bloom ท่ีปรับปรุงใหม่ ยงัคงมีล าดบัขั้น 6 ขั้น  ซ่ึงสามารถอธิบายได ้ดงัน้ี 

1) จ า (Remembering) หมายถึง ความสามารถในการระลึกได ้แสดงรายการ
ไดบ้อกได ้ระบุ บอกช่ือได ้ตวัอยา่งเช่น นกัเรียนสามารถบอกความหมายของทฤษฎีได ้

2) เข้าใจ (Understanding) หมายถึง ความสามารถในการแปลความหมาย
ยกตวัอยา่งสรุป อา้งอิง ตวัอยา่งเช่น นกัเรียนสามารถอธิบายแนวคิดของทฤษฎีได ้

3) การประยุกต์ใช้ (Applying) หมายถึง ความสามารถในการน าไปใช้
ประยกุตใ์ชแ้กไ้ข ปัญหา ตวัอยา่งเช่น นกัเรียนสามารถใชค้วามรู้ในการแกไ้ขปัญหาได ้

4) วเิคราะห์ (Analyzing) หมายถึง ความสามารถในการเปรียบเทียบ อธิบาย
ลกัษณะการจดัการ ตวัอยา่งเช่น นกัเรียนสามารถบอกความแตกต่างระหวา่ง  2 ทฤษฎีได ้

5) ประเมินค่า (Evaluating) หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบ 
วจิารณ์ตดัสิน ตวัอยา่งเช่น นกัเรียนสามารถตดัสินคุณค่าของทฤษฎีได ้

6) คิดสร้างสรรค์ (Creating) หมายถึง ความสามารถในการออกแบบ 
(Design) วางแผน ผลิต ตวัอย่างเช่น นักเรียนสามารถน าเสนอทฤษฎีใหม่ท่ีแตกต่างไปจากทฤษฎี
เดิมได ้การเรียนรู้ตามทฤษฎีของ Bloom สามารถสรุปไดว้า่ ทฤษฎีของ Bloom ประกอบดว้ยจุดมุ่ง
มาย 3 ดา้น คือ 1. ดา้นพุทธิพิสัย 2.ดา้นจิตพิสัย 3.ดา้นทกัษะพิสัย และมี 6 ขั้น คือ 1.จ า 2.เขา้ใจ  3.
การประยกุตใ์ช ้4.วเิคราะห์ 5.ประเมินค่า และ 6.คิดสร้างสรรค ์

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2561) กล่าวถึง                
การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ จ าเป็นตอ้งใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพื่อน าไปสู่การสืบเสาะ
คน้หา ผ่านการสังเกต ทดลอง สร้างแบบจ าลอง และวิธีการอ่ืน ๆ เพื่อน าขอ้มูล สารสนเทศและ
หลกัฐานเชิงประจกัษม์าสร้างค าอธิบายเก่ียวกบัแนวคิดหรือองคค์วามรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Science Process Skills) ประกอบดว้ย ทกัษะการสังเกต (Observing) 
ทกัษะการวดั (Measuring) ทกัษะการลงความเห็นจากขอ้มูล (Inferring) ทกัษะการจ าแนกประเภท 
(Classifying) ทักษะการหาความสัมพันธ์ของสเปซกับเวลา (Relationship of Space and Time) 
ทกัษะการใช้จ  านวน (Using Number) ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล (Organizing 
and Communicating Data) ทกัษะการพยากรณ์ (Predicting) ทกัษะการตั้งสมมติฐาน (Formulating 
Hypotheses) ทกัษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ (Defining operationally) ทกัษะการก าหนดและ
ควบคุมตวัแปร (Controlling Variables) ทกัษะการทดลอง (Experimenting) การตีความหมายขอ้มูล
และลงข้อสรุป (Interpreting and Making Conclusion) และการสร้างแบบจ าลอง (Formulating 
Models) 
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จิตวิทยาศาสตร์ (Scientific Mind) เป็นคุณลักษณะหรือลักษณะนิสัยของ
บุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรู้สึกนึกคิดในทางวิทยาศาสตร์ ท่ีเกิดจากการศึกษาหาความรู้หรือไดรั้บ
ประสบการณ์การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงส่งผลต่อความคิด การตดัสินใจ การกระท า และการ
แสดงออกทางพฤติกรรมต่อความรู้หรือส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ 

ในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในชั้นเรียนมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งสร้าง
บรรยากาศให้นักเรียนเกิดความชอบ สนใจท่ีจะเรียนรู้ ตลอดจนมีความรู้สึกท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์ 
เพราะจะส่งผลต่อความรู้สึก นึกคิด และท าให้นกัเรียนเกิดเจตคติท่ีดีต่อวทิยาศาสตร์ เห็นประโยชน์
และคุณค่าของการเรียนวทิยาศาสตร์และการน าวิทยาศาสตร์ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั ตลอดจนเป็นผู ้
ท่ีเช่ือมัน่ ยึดถือและศรัทธาในการใชค้วามรู้วิทยาศาสตร์ในทางท่ีสร้างสรรค์ สามารถน าความรู้ไป
ใช้ให้ เกิดประโยชน์ต่อตนเองและผู ้อ่ืนอย่างมี คุณธรรมและมีคุณค่า โดยจิตวิทยาศาสตร์ 
จะครอบคลุมเก่ียวกบัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ ดงัน้ี 

1) เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ (Attitudes Towards Sciences) เป็นความรู้สึก 
ความเช่ือ และการยึดถือบุคคล ในคุณค่าของงานดา้นวิทยาศาสตร์ รวมถึงผลกระทบในดา้นต่าง ๆ 
ของวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อตนเองและต่อสังคม ซ่ึงเป็นผลจากการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยผา่นกิจกรรม
ท่ีหลากหลาย ความรู้สึกดงักว่า เช่น ความสนใจ ความชอบ การเห็นความส าคญั และคุณค่าของ
วทิยาศาสตร์ 

2) เจตคติทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Attitudes) เป็นคุณลักษณะหรือ
ลกัษณะนิสัยของบุคคลท่ีเก่ียวกบัการคิดแบบวิทยาศาสตร์ ความเช่ือเก่ียวกบัวิทยาศาสตร์ หรือการ
แสดงออกถึงการมีจิตใจท่ีเป็นวทิยาศาสตร์ เช่น การใชว้จิารณญาณ ความรอบคอบ ความเช่ือมัน่ต่อ
หลกัฐาน ความซ่ือสัตย ์วตัถุวิสัย การยอมรับความเห็นต่าง ความใจกวา้ง ความอยากรู้อยากเห็น 
ความมุ่งมัน่อดทน               

แนวการประเมินการรู้วิทยาศาสตร์ ว่าในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
สมรรถภาพด้านวิทยาศาสตร์ของนักเรียนนั้น รูปแบบการประเมินการรู้ ได้แก่ การประเมินการ
เรียน รู้ระหว่างเรียน  (Formative Assessment) การประเมินการเรียน รู้ส รุปรวม (Summative 
Assessment) และการประเมินการเรียนรู้ตามสภาพจริง (Authentic Assessment) ซ่ึงการเรียนรู้จะ
บรรลุตามเป้าหมายของการจดักิจกรรมการรู้ท่ีวางไวไ้ด ้ควรมีแนวทางดงัน้ี 

1 ) ต้องว ัดและประเมินทั้ งความ รู้  ความ คิด  ความสามารถ  ทักษะ 
กระบวนการ เจตคติ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมในวิทยาศาสตร์ รวมทั้งโอกาสในการเรียนรู้ของ
นกัเรียน 
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2) วธีิการวดัและประเมินตอ้งสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้
3) ตอ้งเก็บขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวดัและประเมินอยา่งตรงไปตรงมา และตอ้ง

ประเมินผลภายใตข้อ้มูลท่ีมีอยู ่
4) ผลการวดัและประเมินการเรียนรู้ของนักเรียนตอ้งน าไปสู่การแปลผล

และลงขอ้สรุปท่ีสมเหตุสมผล 
5) การวดัและประเมินต้องมีความเท่ียงตรงและเป็นธรรม ทั้งในด้านของ

วธีิการวดั โอกาสของการประเมิน 
จากขอบเขตของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ สรุปไดว้า่ Benjamin 

S. Bloom ได้พ ัฒนาจุดมุ่งหมายทางการศึกษาข้ึน โดยเน้นด้านพุทธิพิสัยซ่ึงจะมีลักษณะเป็น
กระบวนการทางปัญญาท่ีเป็นล าดบัขั้นและจะค่อย ๆ เพิ่มความซบัซ้อนข้ึนเร่ือย ๆ จนกระทัง่ถึงขั้น
สุดทา้ยทั้งหมด 6 ขั้น และมีการปรับปรุงอีกรอบจึงเกิดการปรับเปล่ียนท่ีส าคญัทั้งในส่วนโครงสร้าง
และค าศัพท์ ท่ีใช้เป็นช่ือของกระบวรการทางปัญญา ดังน้ี  1.จ า 2.เข้าใจ  3.การประยุกต์ใช ้ 
4.วิเคราะห์ 5.ประเมินค่า และ 6.คิดสร้างสรรค์ นอกจากนั้ นจะต้องวดัความสามารถ ทักษะ 
กระบวนการ เจตคติ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมในวิทยาศาสตร์ รวมทั้งโอกาสในการเรียนรู้ของ
นกัเรียนดว้ย และการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์จ าเป็นตอ้งใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์เพื่อน าไปสู่
การสืบเสาะค้นหา ผ่านการสังเกต ทดลอง สร้างแบบจ าลอง และวิธีการอ่ืน ๆ เพื่อน าข้อมูล 
สารสนเทศและหลักฐานเชิงประจักษ์มาสร้างค าอธิบายเก่ียวกับแนวคิดหรือองค์ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ รวมทั้งจิตวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นคุณลกัษณะหรือลกัษณะนิสัยของบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ความรู้สึกนึกคิดในทางวิทยาศาสตร์ ท่ีเกิดจากการศึกษาหาความรู้หรือได้รับประสบการณ์การ
เรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงส่งผลต่อความคิด การตดัสินใจ การกระท า และการแสดงออกทาง
พฤติกรรมต่อความรู้หรือส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ 
 3.2  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  3.2.1  เคร่ืองมือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ  (2543)  ไดก้ล่าวถึงเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนว่า การวดัความรู้ความสามารถอันเป็นผลมาจากการเรียนรู้สามารถวดัได้ โดยใช้
แบบทดสอบ ลกัษณะของแบบทดสอบตอ้งมีความเหมาะสมกบัสภาพของการวดัผล  

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2561) ได้กล่าวถึง 
เคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ว่า มีลกัษณะเป็นแบบทดสอบท่ีมีองค์ประกอบ
สองส่วน ได้แก่ 1) ปัญหาหรือข้อค าถาม และ 2) ตัวเลือกท่ีมีลักษณะเป็นค าตอบ โดยการวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์นั้นเป็นไปตามแนวคิดของ Kolpfer ซ่ึงจ าแนกระดบัพฤติกรรม
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การเรียนรู้ด้านสติปัญญาหรือความรู้คิดเป็น 4 ล าดบัขั้น ได้แก่ 1) ความรู้ความจ า 2) ความเขา้ใจ   
3) กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และ4) การน าความรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไปใช ้ 

จตุภูมิ เขตจตุัรัส (2555) ไดก้ล่าวถึงเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Learning Achievement) เป็นการวดัความรู้ ความสามารถทางสมองหรือ
สติปัญญาอนัเป็นผลมาจากการเรียนรู้ของบุคคล วิธีการท่ีนิยมและใชก้นัมากท่ีสุด คือ การทดสอบ 
(Testing) ซ่ึงมีเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดสอบ คือ แบบทดสอบ (Test) ซ่ึงเคร่ืองมือดงักล่าวถูกเรียนวา่ 
“แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน”  

จากการศึกษาเอกสารเก่ียวกับเคร่ืองมือว ัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วทิยาศาสตร์ สามารถสรุปไดว้า่ เคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เป็นเคร่ืองมือท่ีมี
ลักษณะเป็นแบบทดสอบท่ีใช้ในการวดัผลท่ีเกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย  
2 องคป์ระกอบ คือ 1) ขอ้ค าถาม และ 2) ตวัเลือก โดยในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัใชแ้นวทางในการถาม
เพื่อวดัสมรรถภาพของสมองในด้านพุทธิพิสัยแนวคิดของ  Bloom ได้แก่ 1) ความรู้ความจ า  
2) ความเขา้ใจ 3) การประยกุต ์4) การวเิคราะห์ 5) การประเมิน และ 6) การสร้างสรรค ์
  3.2.2  การสร้างเคร่ืองมือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543) ศิริชัย  กาญจนวาสี (2548) ได้
กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในแนวทางเดียวกนั โดยสามารถ
สรุปไดด้งัน้ี 

1) ก าหนดจุดมุ่งหมายของการสอบ เป็นการก าหนดจุดมุ่งหมายใหช้ดัเจนวา่
จะน าผลการทดสอบไปใชอ้ยา่งไร  

2) การวิเคราะห์หลกัสูตร เป็นกระบวนการแยกแยะความสัมพนัธ์ระหว่าง
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เน้ือหาสาระ กิจกรรมการเรียนรู้และการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ โดยส่ิง
ส าคญัท่ีครูตอ้งค านึงถึงคือจุดประสงค์การเรียนรู้และเน้ือหาท่ีใชใ้นการสร้างขอ้สอบท่ีตอ้งมีความ
สอดคลอ้งและสัมพนัธ์กนั ทั้งน้ีตอ้งมีการก าหนดองคป์ระกอบดงักล่าวอยา่งชดัเจน 

3) การออกแบบและการสร้างแบบทดสอบ เป็นการก าหนดรูปแบบ 
ขอบเขต และแนวทางการสร้างแบบทดสอบ ซ่ึงมีแนวทาง ดงัน้ี 

(1) วางแผนการทดสอบ  เป็นการวางแผนก่อนการวดัผลว่าจะมีการ
ทดสอบเวลาใด ทดสอบก่ีคร้ัง  

(2) ก าหนดรูปแบบการทดสอบ เป็นการก าหนดว่าจะทดสอบอย่างไร 
เช่น การใชแ้บบทดสอบเขียนตอบ การใชแ้บบทดสอบแบบเลือกตอบ เป็นตน้ 
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(3) การสร้างแผนผงัการทดสอบ เป็นการก าหนดจุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการ
วดัและการใหน้ ้าหนกัของเน้ือหาท่ีตอ้งการวดั 

(4) สร้างตารางและก าหนดรายละเอียดของแบบทดสอบ เป็นการก าหนด
ความสัมพนัธ์ของจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีก าหนดไวก้บัเน้ือหาท่ีตอ้งการวดั 

4) จดัท าขอ้สอบ สามารถท าไดโ้ดย 
(1) ก าหนดแบบแผนขอ้สอบตามจุดประสงค์การเรียนรู้ พฤติกรรมการ

เรียนรู้และเน้ือหาท่ีตอ้งการวดัเพื่อใหมี้ความสอดคลอ้งกนั 
(2) จัดท าร่างข้อสอบ  เป็นกระบวนการร่างข้อสอบตามแบบแผนท่ี

ก าหนด 
(3) ทบทวนร่างขอ้สอบ เป็นการทบทวนขอ้ค าถาม ตวัเลือกของขอ้สอบ

ให้มีความถูกตอ้งแม่นย  ามีความสัมพนัธ์กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ พฤติกรรมการเรียนรู้และเน้ือหา
ท่ีตอ้งการวดั 

(4) การตรวจสอบและจดัเรียงขอ้สอบใหมี้ประสิทธิภาพ 
(5) ทดลองใชข้อ้สอบและวเิคราะห์ขอ้สอบ  
(6) น าแบบทดสอบไปใช ้

  สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2544) ไดน้ าเสนอเก่ียวกบั
แนวทางการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบเลือกตอบ ดงัน้ี 
  1) ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้หรือผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
  2) สร้างขอ้สอบท่ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ และระดบั
พฤติกรรมท่ีก าหนดไว ้
  3) พิจารณาคุณภาพและความถูกตอ้งของขอ้ค าถาม และตวัเลือก 
  4) หาคุณภาพของขอ้สอบ ไดแ้ก่ ความเป็นปรนยั ความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก 
ความเท่ียงตรง และความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
  จากการศึกษาเอกสารท่ี เก่ียวข้องสามารถสรุปได้ว่าการสร้างเคร่ืองมือว ัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ตอ้งมีการก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ ก าหนดแนวทางการ
สร้างขอ้สอบท่ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ และระดบัพฤติกรรมท่ีก าหนด
ไว ้จากนั้นท าการสร้างขอ้สอบแลว้ท าการวเิคราะห์หาคุณภาพของขอ้สอบ 
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  3.2.3  การหาคุณภาพเคร่ืองมือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
พิมพนัธ์  เดชะคุปต ์(2544) ไดก้ล่าวถึงแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วา่แบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนตอ้งมีการตรวจสอบและหาคุณภาพ ดงัน้ี 
1) ความเท่ียง (Reliability) ความคงท่ีของคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบ ไม่วา่

จะท าการทดสอบก่ีคร้ังก็ยงัคงมีผลเท่าเดิม  
2) ความตรง (Validity) เป็นความสามารถของแบบทดสอบในการวดัไดต้รง

ตามจุดประสงค์ของผูอ้อกแบบทดสอบ แบ่งออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ (1) ความตรงเชิงเน้ือหา                    
(2) ความตรงตามสภาพ (3) ความตรงเชิงพยากรณ์ และ (4) ความตรงเชิงโครงสร้าง 

3) ความยากง่าย (Difficulty) แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีมี
คุณภาพควรมีความยากง่ายพอเหมาะ 

4) อ านาจจ าแนก (Discrimination) แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีมี
คุณภาพควรสามารถจ าแนกนกัเรียนกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อนได ้

ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2543) กล่าวถึงการหาคุณภาพเคร่ืองมือ
วดัผลทางการศึกษาโดยมีแนวทางการพิจารณาคุณภาพของแบบวดัผล ดงัน้ี 

1) ความเท่ียง (Reliability) เป็นความคงท่ีของคะแนนท่ีได้จากการสอบ
นักเรียนคนเดียวกนัหลายคร้ังในแบบทดสอบชุดเดิม ค่าความเท่ียงมีค่าอยู่ระหว่าง -1 ถึง +1 ซ่ึง
แบบทดสอบท่ีมีคุณภาพคือมีค่าความเท่ียง มากกวา่ 0.70 

2) ความตรง (Validity) เป็นความถูกตอ้งท่ีขอ้สอบสามารถวดัส่ิงท่ีตอ้งการ
วดัหรือความถูกต้องของขอ้สอบในการวดัตามจุดประสงค์ท่ีวางไว ้สามารถแบ่งได้ 3 ประเภท 
ไดแ้ก่ 

(1) ความตรงตามเน้ือหา (Content Validity) เป็นความสามารถของ
ขอ้สอบท่ีจะวดัตวัแทนของเน้ือหาท่ีเรียนและวดัตวัแทนของจุดมุ่งหมายในการจดัการเรียนรู้ ความ
ตรงตามเน้ือหามีความส าคญัต่อแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เพื่อให้ไดข้อ้สอบท่ีมีความ
ตรงตามเน้ือหา สามารถท าได้โดยการให้ผู ้เช่ียวชาญทางสาขาวิชาพิจารณาว่าข้อสอบใน
แบบทดสอบมีความตรงตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมหรือไม่ 

(2) ความตรงตาม เกณฑ์สัมพัน ธ์  (Criterion-Related Validity) เป็น
คุณภาพของเคร่ืองมือท่ีเอาผลการวดัของแบบทดสอบไปหาความสัมพนัธ์กบัเกณฑท่ี์ตอ้งการ 

(3) ความตรงตามโครงสร้าง (Construct Validity) เป็นคุณภาพของ
เคร่ืองมือท่ีสามารถวดัไดต้รงตามลกัษณะหรือทฤษฎีต่าง ๆ ของโครงสร้างนั้น 
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3) ความยาก (Difficulty) เป็นค่าท่ีใช้บอกคุณลักษณะของข้อสอบว่ายาก
หรือง่ายพร้อมทั้งสามารถของกลุ่มผูส้อบไดอี้กดว้ย ค่าความยากง่ายมีค่าตั้งแต่ 0 จนถึง 1 ขอ้สอบท่ี
มีคุณภาพควรมีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.20 – 0.80 หากค่าความยากมีค่าเกิน 0.80 หมายถึง 
ขอ้สอบนั้นมีความง่ายมากเกินไป แต่หากค่าความยากมีค่าน้อยกว่า 0.20 หมายถึงขอ้สอบนั้นยาก
เกินไป 

4) อ านาจจ าแนก (Discrimination) เม่ือกล่าวถึงอ านาจจ าแนกสามารถ
อธิบายไดว้า่ เม่ือน าขอ้สอบขอ้เดียวกนัไปทดสอบกบันกัเรียนกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน เด็กกลุ่มเก่งจะ
สามารถตอบขอ้สอบนั้นไดถู้กตอ้งมากกวา่เด็กกลุ่มอ่อน ค่าอ านาจจ าแนกมีช่วงอยูร่ะหวา่ง -1.00 ถึง 
1.00 แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีมีคุณภาพมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป 

จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งสามารถสรุปไดว้า่ เคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ตอ้งมีการตรวจสอบคุณภาพ ได้แก่ ความเท่ียง ความตรง ความยากง่าย 
และอ านาจจ าแนก โดยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีมีคุณภาพตอ้งมีความเท่ียงมีความ
ตรง มีความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.20 – 0.80 และมีอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป 

 
4. การสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
 
 4.1  ความหมายและความส าคัญของค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
  Mcneill and Krajcik (2008) Bayer and Davis (2008 ) ส ภ าก ารวิ จัย แ ห่ งช า ติ
ประเทศสหรัฐอเมริกา (National Research Council) (อา้งถึงใน สันติชยัอนุวรชยั, 2553) Allen and 
Meredith (2015) และนวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2562) ได้กล่าวถึงความหมายของค าอธิบายเชิง
วทิยาศาสตร์สอดคลอ้งกนั ดงัน้ี 
  ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ หมายถึงการให้ความหมายหรือการอธิบายหรือการ
บรรยายถึงเหตุผลของปรากฏการณ์ โดยการสร้างค าอธิบายเพื่อตอบค าถามท่ีเป็นจุดเร่ิมตน้ของการ
จดักิจกรรมการสืบเสาะจากการเช่ือมโยงกบัหลกัฐานหรือขอ้มูลท่ีไดม้าจากการส ารวจตรวจสอบ
หรือศึกษาค้นควา้ข้อมูล รวมทั้ งเอกสารท่ีเก่ียวข้อง ค าอธิบายและข้อกล่าวอ้างในบริบททาง
วิทยาศาสตร์ เป็นค าอธิบายท่ีสะท้อนผลจากการสังเกต การทดลองหรือการสืบคน้อ่ืน ๆ ท่ีเป็น
หลักฐานเชิงประจกัษ์ น ามาเช่ือมโยงกบัการให้เหตุผลทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีความสอดคล้องกับ 
หลกัฐาน 
  ผูว้ิจยัสรุปเก่ียวกบัความหมายของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ไดว้า่ ค  าอธิบายเชิง
วทิยาศาสตร์ (Scientific explanation) หมายถึง การสร้างขอ้ความท่ีแสดงถึงค าตอบของค าถามท่ีเป็น
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จุดเร่ิมตน้ของการจดักิจกรรมการสืบเสาะ โดยการสร้างค าอธิบาย ขอ้กล่าวอา้ง และการให้เหตุผล
ทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงเช่ือมโยงไปกบัหลกัฐานหรือขอ้มูลท่ีไดม้าจากการทดลองหรือการสืบคน้อ่ืน ๆ                
 4.2  องค์ประกอบของค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
  Mcneill and Krajcik (2008) Sampson and Clark (2009) สันติชัย อนุวรชัย (2557) 
Allen and Meredith (2015) และนวลจิตต ์เชาวกีรติพงศ ์(2562) ไดพ้ฒันาและก าหนดกรอบแนวคิด
ขององคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกนั ดงัน้ี 
   ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ ได้แก่ Claim (ขอ้กล่าว
อ้าง) Evidence (หลักฐาน) และ Reasoning (การให้เหตุผล) หรือเรียกว่า กรอบแนวคิด ซีอีอาร์ 
(CER Framework)  โดยแต่ละองคป์ระกอบมีลกัษณะส าคญั คือ 
  1) ขอ้กล่าวอา้ง (Claim) เป็นการขอ้ความท่ีเป็นค าตอบหรือขอ้สรุปจากค าถามหรือ
ปัญหาเก่ียวกบัปรากฏการณ์ต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนสนใจ 
  2) หลกัฐาน (Evidence) เป็นขอ้มูลทางวิทยาศาสตร์ท่ีน ามาสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง
หรือขอ้สรุป จากค าถาม ซ่ึงไดม้าจากการส ารวจตรวจสอบทางวทิยาศาสตร์ โดยการสังเกต รวบรวม
ข้อมูลรวมทั้ งการศึกษาค้นควา้จากแหล่งเรียนรู้อ่ืน ๆ อาจเป็นได้ทั้ งข้อมูลเชิงปริมาณและเชิง
คุณภาพ 
  3) การให้เหตุผล (Reasoning) เป็นขอ้มูลท่ีใชใ้นการเช่ือมโยงระหวา่งขอ้กล่าวอา้ง
กบัหลกัฐาน โดยกล่าวถึงความสัมพนัธ์ของขอ้มูลท่ีสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง รวมถึงการน าหลกัการ
ทางวทิยาศาสตร์มาใชใ้นการแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้กล่าวอา้งกบัหลกัฐาน 
  นอกจากน้ีในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์นั้นตอ้งมีองคป์ระกอบครบ ทั้ง 3 
ส่วน เน่ืองจากแต่ละองค์ประกอบนั้นมีความสัมพนัธ์กนั โดยเร่ิมจากการสร้างขอ้กล่าวอา้งข้ึนมา 
แลว้ให้เหตุผลเพื่อสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้งท่ีไดส้ร้างข้ึน ซ่ึงในการให้เหตุผลประกอบ ขอ้กล่าวอา้ง
นั้ นจ าเป็นต้องมีการอ้างอิงหลักฐานท่ีมีความน่าเช่ือถือ ซ่ึงรูปแบบความสัมพันธ์ของทั้ ง 3 
องคป์ระกอบ ในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์นั้น ดงัภาพท่ี 2.5 นอกจากน้ีในการสร้างเกณฑ์
ในการประเมินความสามารถการการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนนั้นก็จ  าเป็นตอ้งมี
การประเมินครบทั้ง 3 องคป์ระกอบของการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์เช่นกนั  
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ภาพท่ี 2.3 ความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน และเหตุผล 
ในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

 
ท่ีมา: ณฐักฤษ ทองนอ้ย, 2560 
 
  ดงันั้น สรุปได้ว่าค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์มีองค์ประกอบ 3 ประการ ซ่ึงผูว้ิจยั
สรุปได ้ดงัน้ี 
  1) Claim (ขอ้กล่าวอา้ง) เป็นขอ้ความท่ีเป็นค าตอบของค าถามหรือปัญหา 
  2) Evidence (หลกัฐาน) ขอ้มูลท่ีไดจ้ากกิจกรรมส ารวจ การทดลองการตรวจสอบ 
และการศึกษาคน้ควา้หาความรู้ 
  3) Reasoning  (การให้เหตุผล) ขอ้ความท่ีแสดงความเช่ือมโยงระหว่างหลกัฐาน
กบัขอ้กล่าวอา้ง 
 4.3  ตัวบ่งช้ีความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
  คุณสมบติัของผูมี้ความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
  National Research Council (2000) ระบุวา่ การสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์เป็น
ลักษณะส าคัญ เป็นความสามารถพื้นฐานและความเข้าใจเบ้ืองต้นของการสืบเสาะหาความรู้                    
ทางวิทยาศาสตร์ โดยระบุความสามารถของนกัเรียนท่ีพึงมีเพื่อสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ไว ้                         
4 ประการ ดงัน้ี 
  1) สามารถระบุหลกัฐานได้ ซ่ึงจะมีผลต่อการพฒันาและประเมินค าอธิบายเชิง
วทิยาศาสตร์ จากค าถามส าคญั 
  2) สามารถสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ได้ จากการใช้หลกัฐานท่ีรวบรวมมา
เพื่อตอบค าถามส าคญั 
  3) สามารถสร้างและปรับปรุงสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ได้ หรือสามารถ
สร้างแบบจ าลองประเภทต่าง ๆ ท่ีสร้างโดยใชเ้หตุผลและหลกัฐาน 

หลกัฐาน 

หลกัฐาน 

หลกัฐาน 

ขอ้กล่าวอา้ง 

การใหเ้หตุผล 
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  4) สามารถเข้าใจอย่างชัดเจนเก่ียวกับค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ รวมถึงให้
ความส าคญักบัหลกัฐาน ผา่นกระบวนการคิดไต่ตรองดว้ยเหตุผล และสามารถเช่ือมโยงกบัหลกัการ 
แบบจ าลอง และทฤษฎีทางวทิยาศาสตร์ได ้
  ความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เป็นลกัษณะของบุคคลท่ีจะ
ยอมรับหรือตอบค าถามต่าง ๆ โดยมีหลักฐาน และการให้เหตุผลสนับสนุน การฝึกให้นักเรียน                 
สร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ จึงควรใช้กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้                              
ทางวิทยาศาสตร์ โดยมีตวับ่งช้ีความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ดงัน้ี ตรงน้ีมี
ขอ้ความท่ีจะเขียนต่อขาดหายไปหรือเปล่า 
  Ruiz-Primo, Li, Tsai and Schneider (2010) กล่าวว่า ความสามารถในการสร้าง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เป็นความสามารถและความเข้าใจพื้นฐานของการสืบเสาะหาความรู้                              
ทางวทิยาศาสตร์ โดยนกัเรียนตอ้งมีพฤติกรรม ดงัน้ี 
  1) ใหค้วามส าคญักบัหลกัฐาน  
  2) สร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์จากหลกัฐานท่ีมีความสอดคลอ้งกบัค าถาม 
  3) สร้างและปรับปรุงค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์โดยใชต้รรกะและหลกัฐานท่ีเป็นท่ี
ยอมรับ 
  4) สามารถโตแ้ยง้โดยใชห้ลกัฐานทางวทิยาศาสตร์ แนวคิด หรือทฤษฎี 
  Woody (2015) กล่าวถึง ลักษณะของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียนท่ี
ส่งเสริมกระบวนการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน และระบุพฤติกรรมของนกัเรียนท่ี
จะตอ้งแสดงในหอ้งเรียน ดงัน้ี 
  1) มีการพูดคุยกนัอย่างเปิดเผย มีการแลกเปล่ียนความคิดของตนเองภายในกลุ่ม
ยอ่ย 
  2) ภายในกลุ่มควรมีสมาชิกท่ีมีความสามารถและทกัษะความรู้ท่ีแตกต่างกนั เพื่อ
ร่วมกนัสร้างและตรวจสอบค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ท่ีสร้างข้ึน 
  3) มีก ลุ่มของค าอธิบายตัวอย่างท่ีส ร้าง เพื่ อแลกเป ล่ียนความคิดเห็นกัน                 
ในกลุ่มยอ่ย 
  4) การสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ให้ความส าคญักบัการอธิบายปรากฏการณ์
ซ ้ าไปซ ้ ามามากกวา่ค าอธิบายใหม่ 
  5) กิจกรรมการสร้างและแลกเปล่ียนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ถือว่าเป็นหัวใจ
ส าคญัของการศึกษาทางวทิยาศาสตร์ 
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  กล่าวโดยสรุป ตวับ่งช้ีความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เป็น
พฤติกรรมการแสดงออกของนกัเรียน เก่ียวกบัการให้ความส าคญักบัหลกัฐานท่ีไดจ้ากการส ารวจ
ตรวจสอบ วิเคราะห์ ประเมินความน่าเช่ือถือของข้อมูล และความเหมาะสมของหลักฐาน                         
และสามารถโตแ้ยง้โดยใชห้ลกัฐานทางวทิยาศาสตร์ แนวคิด หรือทฤษฎี 
 4.4  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียน 
  Mcneill and Krajcik (2008) กล่าวถึงแนวทางในการส่งเสริมให้นักเรียนเขียน
ค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่  
  1) สร้างกรอบในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ใหช้ดัเจน  
  2) ก าหนดแนวทางในการสร้างแบบจ าลองของการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
  3) ใหค้  าแนะน าในการสร้างค าอธิบายอยา่งมีเหตุผล 
  4) เช่ือมโยงสู่ค าอธิบายในชีวติประจ าวนั 
  5) ประเมินและใหข้อ้มูลยอ้นกลบัแก่นกัเรียน 
  นอกจากน้ียงัได้กล่าวถึงแนวทางการออกแบบกิจกรรมเพื่อส่งเสริมการสร้าง
ค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ ดงัน้ี 
  1) ระบุและก าหนดมาตรฐานเก่ียวกับเน้ือหา  เป็นกระบวนการระบุมาตรฐาน                
การเรียนรู้และคดัเลือกมาตรฐานการเรียนรู้ส าหรับใช้ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับ
นกัเรียนใหมี้ความชดัเจน 
  2)  ก าหนดกิจกรรมสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เป็นกระบวนการคดัเลือก
กิจกรรมสืบเสาะหาความรู้หรือการส ารวจตรวจสอบ โดยการก าหนดกรอบท่ีตอ้งการใหน้กัเรียนได้
ลงมือปฏิบติัหรือการก าหนดกิจกรรมการส ารวจตรวจสอบให้มีความเหมาะสมกับเน้ือหาและ
มาตรฐานการจดัการเรียนรู้ 
  3) ก าหนดการปฏิบติังาน เป็นการก าหนดภาระงานท่ีตอ้งการให้นกัเรียนไดล้งมือ
ปฏิบติัหลงัจากนักเรียนได้เรียนรู้ผ่านกระบวนการส ารวจตรวจสอบแล้ว โดยทางการออกแบบ
กิจกรรมเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์นั้นการก าหนดภาระงาน
จึงเป็นการก าหนดใหน้กัเรียนไดส้ร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์  
  4) ออกแบบภาระงานท่ีตอ้งการประเมิน เป็นการสร้างหรือออกแบบค าถามหรือ
สถานการณ์ท่ีมีลกัษณะเป็นปลายเปิดเพื่อให้นักเรียนมีแนวทางในการสืบเสาะหาความรู้เพื่อน า
ขอ้มูลและหลกัฐานท่ีไดจ้ากการส ารวจตรวจสอบมาใชใ้นการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์  
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  5) ทบทวนภาระงานท่ีตอ้งการประเมิน  เป็นการทบทวนภาระงานท่ีก าหนดให้
นกัเรียนปฏิบติัหลงัจากการส ารวจตรวจสอบแลว้ 
  6) พฒันาเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบจ าเพาะ เป็นการพฒันาเกณฑ์การใหค้ะแนนท่ีมี
ความจ าเพาะต่อการประเมินค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
  สันติชัย อนุวรชัย  (2557) ได้กล่าวถึงแนวทางการจัดการเรียนรู้ด้วยการสร้าง
ค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
  1) ก าหนดวตัถุประสงค ์และเน้ือหาท่ีตอ้งการจดัการเรียนรู้ 
  2) ออกแบบภาระงานและกิจกรรมการเรียนรู้ มีแนวทางการออกแบบ คือ 

(1) ระบุและคดัเลือกมาตรฐานท่ีเก่ียวกบัเน้ือหาท่ีจะจดัการเรียนรู้ 
(2) คดัเลือกและออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นให้มีการสืบสอบ รวมถึง

ก าหนดส่ือการเรียนรู้ 
(3) ก าหนดภาระงาน คือก าหนดใหน้กัเรียนเขียนค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์  
(4) ก าหนดหรือสร้างสถานการณ์และข้อค าถามท่ีสอดคล้องกับกิจกรรมท่ี

ก าหนด 
(5) ทบทวนภาระงาน สถานการณ์และขอ้ค าถามท่ีก าหนดไวอี้กคร้ังเพื่อความ

ถูกตอ้งและสมบูรณ์ 
(6) สร้างเกณฑ์การให้คะแนนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์แบบจ าเพาะต่อเน้ือหา

ท่ีจดัการเรียนรู้ 
  3) จดักิจกรรมการเรียนรู้ตามท่ีออกแบบไว ้
  4) วดัและประเมินผลการจดัการเรียนรู้ 
  ดงันั้น สรุปได้ว่าการออกแบบกิจกรรมเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้าง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ มีแนวทางดงัน้ี เร่ิมตน้จากการเลือกมาตรฐานการเรียนรู้ และก าหนด
วตัถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ชัดเจน ก าหนดกรอบในการสร้างค าอธิบาย                      
เชิงวิทยาศาสตร์ ออกแบบกิจกรรมการส ารวจตรวจสอบ โดยใช้ค  าถามหรือสถานการณ์ปัญหา
เพื่อให้นักเรียนสร้างขอ้กล่าวอ้าง ท่ีน าไปสู่การเก็บรวบรวมข้อมูลหลักฐาน และการให้เหตุผล                 
เพื่อเช่ือมโยงระหว่างข้อกล่าวอ้างกับหลักฐาน ก าหนดภาระงานให้นักเรียนสร้างค าอธิบาย                      
เชิงวทิยาศาสตร์ และสร้างเกณฑใ์นการประเมินผลการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
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 4.5  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือวดัการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

  4.5.1  การสร้างเคร่ืองมือวัดการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
Mcneill and Krajcik (2008) ไดก้ล่าวถึงการสร้างเคร่ืองมือวดัความสามารถ

ในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ว่า การวดัความสามารถในการสร้างค าอธิบาย เชิง
วทิยาศาสตร์เป็นลกัษณะการประเมินการเรียนรู้ดว้ยการปฏิบติังาน (Learning Performance) และใช้
วิธีการประเมินโดยการทดสอบ (Testing) ดว้ยแบบสอบความเรียง (Essay Test) ซ่ึงมีลกัษณะของ
ขอ้ค าถามเป็นขอ้ค าถามแบบปลายเปิด (The Open-Ended Explanation Items) โดยมีองค์ประกอบ
ของการวดัและการประเมินความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 2 ส่วน ไดแ้ก่ 1) 
แบบทดสอบ และ 2) เกณฑก์ารใหค้ะแนน โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

1) แบบทดสอบหรือแบบวัดความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิง
วทิยาศาสตร์ มีลกัษณะเป็นขอ้ค าถามท่ีมีองคป์ระกอบส าคญั 3 ส่วน ไดแ้ก่  

(1) ขอ้ค าถามท่ีมีลกัษณะเป็นสถานการณ์ท่ีก าหนดใหเ้ก่ียวกบัหวัขอ้เร่ือง
ท่ีก าหนดใหน้กัเรียนสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์  

(2) ขอ้มูลประกอบสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ ซ่ึงขอ้มูลดงักล่าวสามารถอยู่
ในรูปของขอ้ความบรรยาย กราฟ ตาราง ภาพการทดลอง ฯลฯ ตามความสอดคลอ้งกบัสถานการณ์
ท่ีก าหนด เพื่อให้นักเรียนใช้เป็นขอ้มูลในการอา้งอิงหรือเป็นหลกัฐานในการสร้างค าอธิบายเชิง
วทิยาศาสตร์  

(3) ค  าสั่ งห รือข้อความ ท่ีก าหนดให้นัก เรียนส ร้างค าอธิบายเชิ ง
วิทยาศาสตร์ โดยระบุวา่ตอ้งการให้นกัเรียนสร้างค าอธิบายในเร่ืองใดหรือเก่ียวกบัเร่ืองอะไร ส่วน
จ านวนขอ้สอบในแบบทดสอบและเวลาท่ีใชใ้นการท าแบบทดสอบนั้นแตกต่างไปข้ึนอยูก่บัครู 

แนวทางในการส่งเสริมให้นักเรียนเขียนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 5 
ขั้นตอน ไดแ้ก่  

1) สร้างกรอบในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ใหช้ดัเจน  
2) ก าหนดแนวทางในการสร้างแบบจ าลองของการสร้างค าอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์ 
3) ใหค้  าแนะน าในการสร้างค าอธิบายอยา่งมีเหตุผล 
4) เช่ือมโยงสู่ค าอธิบายในชีวติประจ าวนั 
5) ประเมินและใหข้อ้มูลยอ้นกลบัแก่นกัเรียน 
 



 54 

ตารางท่ี 2.5  ลกัษณะของการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ตามองคป์ระกอบของค าอธิบายเชิง
วทิยาศาสตร์ตามแนวคิดของ Mcneill and Krajcik (2008) 

 

องค์ประกอบ ลกัษณะส าคัญ 
ขอ้กล่าวอา้ง (Claim) ขอ้สรุปจากค าถามหรือปัญหาเก่ียวกบัปรากฏการณ์ต่าง ๆ 

หลกัฐาน (Evidence) 
 

การสนับสนุนขอ้กล่าวอา้งหรือขอ้สรุปจากค าถามโดยใช้ขอ้มูลทาง
วิทยาศาสตร์ ซ่ึงมาจากการส ารวจตรวจสอบทางวิทยาศาสตร์การ
สังเกต รวบรวมขอ้มูลรวมทั้งการศึกษาคน้ควา้จากแหล่งเรียนรู้อ่ืน ๆ 

การใหเ้หตุผล(Reasoning) 
 

การเช่ือมโยงระหว่างข้อก ล่าวอ้างกับหลักฐาน  โดยกล่าวถึ ง
ความสั มพัน ธ์ ของข้อมู ล ท่ี สนับส นุนข้อก ล่ าวอ้าง  รวม ถึ ง                         
การน าหลกัการทางวทิยาศาสตร์มาใชใ้นการสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง 

 
  2) เกณฑ์การให้คะแนน (Scoring rubrics)  ในการประเมินความสามารถในการ
สร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ Harris et al. (2006) และ  McNeill and Krajcik (2008) ได้สร้าง
เกณฑ์การประเมินแบบแยกประเด็น โดยเรียกเกณฑ์การประเมินน้ีวา่ “Base Explanation Rubrics” 
โดยพิจารณาแยกตามองค์ประกอบของค าอธิบาย ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้งหลกัฐาน และการให้เหตุผล 
ซ่ึงน ามาใชเ้ป็นการตรวจใหค้ะแนนจากแบบวดัความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
นั้นจะใชม้าตรประมาณค่า ซ่ึงเกณฑก์ารประเมินดงักล่าวสามารถแสดงไดด้งัตารางท่ี 2.6 
 
ตารางท่ี 2.6  เกณฑก์ารใหค้ะแนนค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์จ าแนกตามองคป์ระกอบของค าอธิบาย

เชิงวทิยาศาสตร์ตามแนวความคิดของ  (Mcneill and Krajcik , 2008) 

องค์ประกอบ 
คะแนน 

2 1 0 

ข้อกล่าวอ้าง 
(Claim) 

ขอ้ความท่ีแสดงถึง
ค าตอบของค าถาม 

เขียนขอ้กล่าวอา้งได้
ถูกตอ้งและชดัเจน 

เขียนขอ้กล่าวอา้ง
ถูกตอ้งแต่ไม่ชดัเจน
หรือไม่ครบถว้น 

 

ไม่เขียนขอ้กล่าวอา้ง 
หรือ เขียนขอ้กล่าว
อา้งไม่ถูกตอ้ง 
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ตารางท่ี 2.6  (ต่อ) 
 

องค์ประกอบ 
คะแนน 

2 1 0 

หลกัฐาน 
(Evidence) 

ขอ้มูลเชิงประจกัษ์
ท่ีสนบัสนุนขอ้

กล่าวอา้ง 

แสดงหลกัฐานได้
เหมาะสมและมี

จ านวนเพียงพอต่อ 
การสนบัสนุน 
ขอ้กล่าวอา้ง 

แสดงหลกัฐานได้
เหมาะสมแต่ไม่

เพียงพอ มีหลกัฐาน
บางประการท่ีไม่
เหมาะสมอยูด่ว้ย 

ไม่มีการแสดง
หลกัฐาน หรือแสดง

หลกัฐานท่ีไม่
เหมาะสม หลกัฐาน  

ไม่สนบัสนุน               
ขอ้กล่าวอา้ง 

การให้เหตุผล
(Reasoning) 

ขอ้ความท่ีแสดง
ความเช่ือมโยง
ระหวา่งขอ้กล่าว
อา้งกบัหลกัฐานอยู่
บนพื้นฐานของ

หลกัการ
วทิยาศาสตร์ 

แสดงเหตุผลท่ี
เช่ือมโยงหลกัฐาน
ไปสู่ขอ้กล่าวอา้ง 
รวมถึงใชห้ลกัฐาน                
เชิงวทิยาศาสตร์                   
ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

เพียงพอ 

มีการแสดงเหตุผลท่ี
เช่ือมโยงกบัขอ้กล่าว
อา้ง แต่ไม่เพียงพอ 

ไม่มีการแสดงเหตุผล
หรือแสดงเหตุผลท่ี            
ไม่เช่ือมโยงหลกัฐาน
กบัขอ้กล่าวอา้ง 
มีการใหเ้หตุผลท่ี                   
ไม่เหมาะสม 

 

 
  Nitko and Brookhart (2007) ไดอ้ธิบายวา่ การประเมินการปฏิบติังานของนกัเรียน 
(Performance Assessment) ว่าเป็นการประเมินท่ีก าหนดให้มีภาระงานท่ีนักเรียนตอ้งลงมือปฏิบติั 
และมีการประเมินผลโดยใช้เกณฑ์การประเมินท่ีชัดเจน  ซ่ึงการประเมินปฏิบัติงานดังกล่าว
ประกอบด้วยองค์ประกอบส าคัญ 2 ประการ ได้แก่ 1) ภาระงานท่ีต้องการให้นักเรียนปฏิบัติ 
(Performance Task) คือ การประเมินกิจกรรมท่ีตอ้งการให้นักเรียนปฏิบติั เพื่อประยุกต์ใช้ความรู้
และทกัษะตามท่ีเป้าหมายของการจดัการเรียนรู้ก าหนด อาจเป็นการประเมินผลงานท่ีนกัเรียนสร้าง
ข้ึนหรือกระบวนการท่ีนกัเรียนใช้ในการสร้างผลงานส าเร็จ  ซ่ึงข้ึนอยูก่บัเป้าหมายของการจดัการ
เรียนรู้ท่ีก าหนด 2) เกณฑ์การให้คะแนน (Scoring Rubrics) คือ เกณฑ์ท่ีใช้ในการประเมินคุณภาพ
การปฏิบติังานของนกัเรียน เป็นเกณฑ์ท่ีก าหนดข้ึนอย่าง  มีความสอดคลอ้งกบัภาระงานท่ีตอ้งการ
ใหน้กัเรียนปฏิบติัอยูใ่นรูปแบบของการประเมินแบบมาตรประมาณค่าหรือแบบตรวจสอบรายการ 
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  สันติชยั อนุวรชยั (2553) ไดท้  าการสร้างแบบประเมินความสามารถในการสร้าง
ค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ โดยมีแนวทางในการสร้างเคร่ืองมือวดั ดงัน้ี 
  1) ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั เพื่อก าหนดกรอบหรือขอบข่ายของการ
สร้างเคร่ืองมือวดั 
  2) ก าหนดโครงสร้างของแบบวัดความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิง
วทิยาศาสตร์ 
  3) สร้างข้อสอบการส ร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์  โดยข้อสอบ  1  ข้อ 
ประกอบดว้ย (1) สถานการณ์ (2) ขอ้มูลประกอบสถานการณ์ ไดแ้ก่ ตารางขอ้มูลและแผนภาพ (3) 
ขอ้ค าถามเพื่อใหน้กัเรียนสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
  4) ตรวจสอบความถูกตอ้ง และวเิคราะห์คุณภาพของแบบวดั 
  5) น าแบบวดัไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
  จากการศึกษาเอกสารท่ี เก่ียวข้องสามารถสรุปได้ว่า การสร้างเคร่ืองมือว ัด
ความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เป็นการสร้างแบบวดัลกัษณะเป็นแบบทดสอบ
ความเรียง มีแนวทางในการสร้าง โดยการศึกษามาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัวิทยาศาสตร์ 
ก าหนดขอบข่ายและโครงสร้างของการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ให้มีความสอดคล้องกบั
มาตรฐานการเรียนรู้และจุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการวดั ก าหนดโครงสร้างของแบบวดั สร้างแบบวดัท่ีมี
ขอ้ค าถามท่ีมีองค์ประกอบ 3 ส่วน ได้แก่ (1) สถานการณ์ (2) ข้อมูลประกอบสถานการณ์ และ                    
(3) ขอ้ค าถามเพื่อให้นักเรียนสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์สร้างเกณฑ์การประเมินแบบจ าเพาะ
ตามองค์ประกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ได้แก่ ข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน และข้อสรุป 
ตรวจสอบความถูกตอ้งของแบบวดั หาคุณภาพของแบบวดั และน าแบบวดัไปทดลองใช้กบักลุ่ม
ตวัอยา่ง  
  4.5.2  การหาคุณภาพเคร่ืองมือวัดการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 

แบบวดัการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์มีลักษณะเป็นแบบทดสอบ               
ความเรียง (Essay Test) มีแนวทางการหาคุณภาพเคร่ืองมือ ดงัน้ี 

สันติชัย อนุวรชัย (2553) ใช้แนวทางการหาคุณภาพของแบบวดัการสร้าง
ค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ ดงัน้ี  

1) ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา โดยผูเ้ช่ียวชาญระหวา่งขอ้ค าถามในแบบ
วดักบันิยามเชิงปฏิบติัการของค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

2) ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบทั้งฉบบั โดยการค านวณค่าความ
เท่ียงดว้ยสูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟาของคอนบาร์ค  
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3) สอบถามนักเรียนท่ีทดสอบเพิ่มเติมเก่ียวกบัความชดัเจนของภาษาและ
ความเขา้ใจเก่ียวกบัขอ้มูลท่ีใชป้ระกอบในขอ้ค าถามแต่ละขอ้ 

Sampson et al. (2010) และสันติชยั อนุวรชยั (2553) ไดก้  าหนดการแปลผล
คะแนนเป็นระดบัความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ โดยแบ่งออกเป็น 3 ระดบั   
ท าใหไ้ดเ้กณฑก์ารแปลผลคะแนน ดงัน้ี 

 
ตารางท่ี 2.7 ระดบัความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์อา้งอิงจากเกณฑ์ของ 

Sampson et al. (2010) และสันติชยั อนุวรชยั (2553) 
 

ช่วงคะแนน ระดบัความสามารถ 
17-24 ดีมาก 
9-16 ดี 
0-8 ปรับปรุง 

 
  ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543) จตุภูมิ  เขตจัตุรัส (2555) กล่าวถึง
ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) วา่เป็นความสามารถของขอ้สอบท่ีจะวดัตวัแทน
ของเน้ือหาท่ีเรียนและวดัตวัแทนของจุดมุ่งหมายในการจดัการเรียนรู้ ข้อสอบท่ีมีความตรงเชิง
เน้ือหาจะสามารถเป็นตวัแทนของเน้ือหาท่ีเรียนได ้เม่ือขอ้สอบท่ีสร้างข้ึนมีความตรงเชิงเน้ือหาจึง
สามารถวดัไดต้รงตามจุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการวดั 
  จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งพบวา่ แบบวดัการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์       
มีลักษณะเป็นแบบทดสอบอตันัย นักเรียนท าการตอบค าถามโดยการเขียนตอบแบบความเรียง                  
ในการหาคุณภาพเคร่ืองมือจึงมีแนวทางทางโดยการใช้การตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา                     
โดยผูเ้ช่ียวชาญ และตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบทั้งฉบบั โดยการค านวณค่าความเท่ียง                   
ดว้ยสูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟาของคอนบาร์ค (Cronbach’s Alpha Coefficient) 
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5. งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 5.1  งานวจัิยภายในประเทศ 
  จงกล  บุญรอด และอลิศรา  ชูชาติ (2558) ท าการวิจยัเพื่อศึกษาผลของการจัด               
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบจ าลอง MORE ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนมธัยมศึกษา
ตอนต้น กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 โรงเรียนทุ่งใหญ่วิทยาคม จังหวัด
นครศรีธรรมราช จ านวน 2 ห้องเรียน แบ่งเป็น กลุ่มทดลอง 37 คน และกลุ่มควบคุม  38 คน 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีคือ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และ                                 
แบบวดัความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ตามล าดับ ผลการวิจยัสรุปได้ดงัน้ี                 
(1) นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ียร้อยละผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูงกว่าเกณฑ ์               
ท่ีก าหนดไว ้คือ ร้อยละ 70 (2) นกัเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ียร้อยละผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียน กลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (3) นักเรียนกลุ่ม
ทดลองมีคะแนนเฉล่ียร้อยละความสามารถในการสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์สู งกว่าเกณฑ ์             
ท่ีก าหนดไว ้คือ ร้อยละ 70 (4) นกัเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ียร้อยละของความสามารถในการ
สร้างค าอธิบายทางวทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนกลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  เขมรัฐ จุฑานฤปกิจ, เอกภูมิ จนัทรขนัตี และสุรศกัด์ิ เชียงกา (2561) ท าการวิจยั
เพื่อศึกษาการจดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์แบบ 5 ขั้น เพื่อพฒันา               
การสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ในวิชาฟิสิกส์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม ของนักเรียน                
ชั้ นมัธยม ศึกษาปี  ท่ี  4 เค ร่ืองมือ ท่ี ใช้ในการศึกษาวิจัย น้ี  คือ  แบบวัดความสามารถใน                         
การสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่าทักษะการสร้างค าอธิบาย                       
เชิ งวิทยาศาสตร์ของนัก เรียน เพิ่ ม ข้ึน  โดยคะแนนในแต่ละองค์ประกอบของค าอธิบาย                         
เชิงวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนส่วนใหญ่เพิ่มข้ึนไปอยูใ่นระดบั ดี และ ดีมาก  
  ภทัรสุดา  หาดขุนทด นวลจิตต ์ เชาวกีรติพงศ ์และดวงเดือน สุวรรณจินดา (2561)            
ท าการวิจยัเพื่อศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเนน้การสร้างค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ และการสร้าง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สวนกุหลาบ
วิทยาลัย ปทุมธานี จงัหวดัปทุมธานี กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน                    
นวมินทราชินูทิศ สวนกุหลาบวิทยาลยั ปทุมธานี จงัหวดัปทุมธานี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ (1) เค ร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่                         
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แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเนน้การสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ และ
แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ และ (2) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่                             
(2.1) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ลมฟ้าอากาศ (2.2) แบบวดัการสร้างค าอธิบาย                 
เชิงวิทยาศาสตร์ (2.3) แบบบนัทึกการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ และ (2.4) บนัทึกหลงัสอน 
ผลการวิจยัปรากฏว่า (1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ หลงัเรียนของ
นักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่าของกลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (2) การสร้าง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์หลัง เรียนของนัก เรียนก ลุ่มทดลองสูงกว่าของก ลุ่มควบ คุม                                
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 และ (3) การสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน                  
กลุ่มทดลองหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  ศศิกานต์ น่ิมด า  นวลจิตต์  เชาวกีรติพงศ์ และดวงเดือน สุวรรณจินดา (2562)               
ท  าการวิจยัเพื่อศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใชเ้ทคนิคการเขียนทาง
วิทยาศาสตร์ (SWH) เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์
และความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน
ขนาดเล็ก สังกดัสหวิทยาเขตชุมพร 2 จงัหวดัชุมพร กลุ่มตวัอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษา           
ปีท่ี 5 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนพะโต๊ะวิทยา จังหวดัชุมพร เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่           
1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการเขียนทางวิทยาศาสตร์                
2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และ 3) แบบวดัความสามารถในการสร้าง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัย  1 ) ผลสัมฤท ธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ท่ี เรียน                   
โดยการจดัการเรียนรู้แบบดงักล่าว หลงัเรียนสูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ                 
ท่ีระดบั .05 2) ความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้
แบบดังกล่าว หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 3) ระดับ
ความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ มีคะแนนเฉล่ียอยูท่ี่ 15.97 ซ่ึงมีความสามารถ
ในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์อยูใ่นระดบัดี 
  รัชกร  เวชวรนันท์, เอกรัตน์ทานาค, ชาตรี  ฝ่ายค าตา และสุรเดช ศรีทา (2562)   
ท าการวิจยัเพื่อศึกษาการพฒันาทกัษะการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ผ่านการจดัการเรียนรู้                         
แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยใชเ้กมเป็นฐานของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงมีจุดประสงค์
เพื่อศึกษาการพฒันาทกัษะการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา            
ปีท่ี 4 จ  านวน 22 คนของโรงเรียนแห่งหน่ึงในกรุงเทพมหานคร ผ่านการจดัการเรียนรู้ แบบสืบ
เสาะหาความรู้โดยใชเ้กมเป็นฐาน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นงานวจิัยคือแบบวดัทกัษะการสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร์จ านวน 2 ชุด ซ่ึงครอบคลุม เน้ือหา เร่ืองฮอร์โมนพืชและการตอบสนองต่อส่ิงเร้าของ
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พืช โดยผูว้จิยัไดน้ าขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ โดยการหาค่าเฉล่ียร้อยละและวเิคราะห์
ขอ้มูลเชิงคุณภาพโดยวิเคราะห์เชิงเน้ือหาในแต่ละองคป์ระกอบของทกัษะ  การสร้างค าอธิบายเชิง
วทิยาศาสตร์ ไดแ้ก่ การสร้างขอ้กล่าวอา้งการเลือกใชห้ลกัฐาน และการให้เหตุผลผลการวิจยัพบวา่
การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้เกมเป็นฐานส่งเสริมให้นักเรียนมีทกัษะการสร้าง
ค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์เพิ่มข้ึนปานกลาง (ร้อยละ38.62) นอกจากน้ี ยงัพบวา่นกัเรียนมีทกัษะการ
สร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์พฒันาข้ึนจากการเรียนรู้ ในเร่ืองท่ี 1  ไปเร่ืองท่ี 2 ทั้ง 3 องคป์ระกอบ
จากระดับต ่า (1.55) เป็นระดับปานกลาง (2.11 ) และยงัพบว่า การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้โดยใช้เกมเป็นฐานส่งผลนักเรียนมีทกัษะการเลือกใช้หลักฐานและการให้เหตุผลพฒันา
ควบคู่กนั 
  นพมาศ ปลดักอง ปิยดา สมบติัวฒันา และนริสรา พึ่งโพธ์ิสภ (2562) ท าการวิจยั
เพื่อศึกษาการพฒันาการเรียนรู้ ดว้ยการน าตนเองของนกัเรียนในระบบการศึกษาทางไกล โดยใช้
รูปแบบการจดัการเรียนรู้ ดว้ยเทคนิคนัง่ร้านเสริมเรียนรู้ กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี
ชั้นปีท่ี 1 สาขาการจดัการธุรกิจการค้าสมยัใหม่ คณะบริหารธุรกิจ ในระบบการศึกษาทางไกล 
สถาบนัอุดมศึกษาเอกชนแห่งหน่ึง ดว้ยการน าตนเอง 3 ดา้น ไดแ้ก่ ความพร้อม ความสามารถ และ
พฤติกรรมการเรียนรู้ ด้วยการน าตนเอง สถิติวิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) ความแปรปรวน
ร่วม (ANCOVA) และการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวดัซ ้ า(Repeated-measures analysis of 
variance) 
 5.2  งานวจัิยต่างประเทศ 
  Mcneill and Krajcik (2006) ท าการวิจยัเพื่อศึกษาผลของการเสริมศกัยภาพท่ีมีต่อ
ความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ กลุ่มตวัอยา่งในการทดลอง คือ นกัเรียนระดบั
เกรด  7 จ  านวน 331  ในการด าเนินงานวจิยัแบ่งกลุ่มตวัอยา่งออกเป็นกลุ่มท่ีเรียนแบบโครงงาน ดว้ย
การเส ริมศักยภาพต่อเน่ือง และกลุ่มท่ี เรียนแบบโครงงานด้วยการลดการเส ริมศักยภาพ                  
หน่วยการเรียนรู้ท่ีใช้ในการวิจยั คือ เร่ือง สารและสมบติัของสาร และเร่ือง ปฏิกิริยาเคมี  ซ่ึงใช้
ระยะเวลาในการด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ คือ 8 สัปดาห์ โดยครูจ านวน 6 คน ผลการวิจยั
สามารถสรุปไดว้า่ นกัเรียนท่ีเรียนแบบโครงงานดว้ยการเสริมศกัยภาพต่อเน่ืองกบันกัเรียนท่ีเรียน
แบบโครงงานดว้ยการลดการเสริมศกัยภาพมีคะแนนขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐานและการใหเ้หตุผลสูงข้ึน 
นักเรียนทั้ งสองกลุ่มมีคะแนนทดสอบหลังเรียนไม่แตกต่างกัน โดยจากองค์ประกอบทั้ งสาม
องคป์ระกอบนกัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียดา้นการใหเ้หตุผลต ่าท่ีสุด 
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  Peker and Wallace (2009) ท าการวิจยัเชิงคุณภาพเพื่อศึกษาการสร้างค าอธิบาย              
เชิงวิทยาศาสตร์ กลุ่มตวัอย่างคือ นักเรียนระดับเกรด 10 ท่ีเรียนวิชาปฏิบติัการชีววิทยา จ านวน                    
16 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล คือ รายงานปฏิบติัการ จ านวน 51 เล่ม ผลการวิจยัพบว่า                
การสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนนั้น นักเรียนใช้ความรู้พื้นฐานท่ีได้ จากการท า
ปฏิบติัการในการเขียนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ขาดการเขียนเช่ือมโยงไปยงัหลกัการหรือทฤษฎี
ทางวิทยาศาสตร์ ปัญหาท่ีพบในการเขียนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ คือ นกัเรียน  มีคะแนนการให้
เหตุผลต ่ากวา่คะแนนขอ้กล่าวอา้งและหลกัฐาน แสดงให้เห็นถึงนกัเรียนประสบปัญหาในการเขียน
แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้กล่าวอา้งกบัหลกัฐานและประสบปัญหาในการเขียนค าอธิบายเชิง
วทิยาศาสตร์ของปรากฏการณ์ท่ีมีความซบัซอ้น  
  Sampson et al. (2010) ท าการวจิยัเพื่อศึกษาผลของการใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้
แบบสืบสอบร่วมกบักลวธีิการโตแ้ยง้ท่ีมีต่อความสามารถในการเขียนเชิงวทิยาศาสตร์ กลุ่มตวัอยา่ง 
คือ นกัศึกษาท่ีเรียนวชิาเคมี จ  านวน 18 คน ด าเนินการวจิยัโดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้  แบบสืบ
สอบร่วมกบักลวิธีการโตแ้ยง้ในการจดัการเรียนรู้ปฏิบติัการเคมี ผลการวิจยัพบวา่ หลงัจากการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบสอบร่วมกับกลวิธีการโต้แยง้นักเรียนมีพัฒนาการในการเขียน             
เชิงวทิยาศาสตร์   
  จากการศึกษางานวิจยัทั้งภายในประเทศและต่างประเทศ สรุปได้ว่า การจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ให้
นักเรียนได้ลงมือกระท าการส ารวจตรวจสอบ เน้นให้นักเรียนเป็นผูส้ร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง   
ซ่ึงจะท าให้พัฒนาให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ มีผลสัมฤทธ์ิได้ดียิ่งข้ึน ทั้ งน้ีการจัดการเรียนรู้                       
แบบสืบเสาะหาความรู้จะมีประสิทธิภาพมากข้ึนเม่ือผนวกด้วยรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีเปิด
โอกาสให้นักเรียนได้สร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์  เช่น เทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้                    
ซ่ึงการเรียนรู้ดงักล่าวเป็นการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย นกัเรียนไดรั้บการพฒันาทั้งดา้นผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวทิยาศาสตร์ และความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 



บทที ่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
 
 การวิจยัเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อ
การเรียนรู้ ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิง
วทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวรราชาทินดัดามาตุวิทยา จงัหวดัปทุมธานี
มีวธีิการด าเนินการวจิยั ดงัน้ี 
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 4.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 
 1.1  ประชำกร 
  ประชากร ท่ี ใช้ ในก ารวิจัยค ร้ัง น้ี  ได้แ ก่  นั ก เรียนชั้ น มัธ ยม ศึกษ าปี ท่ี  2  
โรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564  จ านวน 8 
หอ้งเรียน รวมทั้งหมด 345 คน และมีการจดัหอ้งเรียนแบบคละความสามารถ 

 1.2  กลุ่มตัวอย่ำง 
  กลุ่มตวัอย่างใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน                       
วรราชาทินัดดามาตุวิทยา ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 2 ห้องเรียน 
รวมทั้งหมด 87 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม แล้วจบัฉลากให้ห้องหน่ึงเป็นกลุ่มทดลอง และ                  
อีกหอ้งหน่ึงเป็นกลุ่มควบคุม 

 
2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 
 การด าเนินการวิจยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง และเคร่ืองมือท่ีใช้
ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัขอน าเสนอในหวัขอ้ ดงัน้ี 
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 2.1  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรทดลอง ประกอบดว้ย 
  2.1.1 แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อ              
การเรียนรู้ เร่ืองแรงในชีวิตประจ าวนั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ  านวน 6 แผน ใช้เวลาสอน 18 ชัว่โมง
ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือดงัน้ี  

ผูว้ิจยัได้ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ โดยการจดัการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ ซ่ึงน ามาใช้
ในการออกแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยประกอบดว้ย 5 ขั้น ไดแ้ก่ ขั้นสร้างความสนใจ 
(Engagement) ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration) ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) ขั้นขยาย
ความรู้ (Elaboration) และขั้นประเมิน (Evaluation) โดยเพิ่มเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ในขั้นท่ี 3 
อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เพื่อการสนับสนุนในการท างาน (Task support) โดยครูใช้
แบบฝึกหดั ใบกิจกรรม และแบบฝึกหดัหลงัเรียนเพื่อให้นกัเรียนฝึกสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
ประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง (Claim) หลกัฐาน (Evidence) และการให้เหตุผล 
(Reasoning) ซ่ึงเป็นเทคนิคท่ีช่วยเหลือนักเรียนให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยครูมีหน้าท่ี
ออกแบบนั่งร้านหรือการเสริมต่อการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นการเรียนรู้เป็นโครงสร้างชั่วคราว ลกัษณะ
เหมือนนั่งร้านท่ีใช้ในการก่อสร้างตึกและเม่ือสร้างตึกเสร็จสมบูรณ์ก็จะถอดนั่งร้านออก เทคนิค  
การเสริมต่อการเรียนรู้ก็เช่นเดียวกัน เม่ือนักเรียนเร่ิมเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองได้ ครูจะค่อย ๆ                
ลดความช่วยเหลือ จนกระทัง่นกัเรียนสามารถเรียนรู้ได ้โดยไม่ตอ้งอาศยัความช่วยเหลือจากครูอีก 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัลกัษณะของการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ ดงัตารางท่ี 3.1 ดงัน้ี  

 
ตารางท่ี 3.1  ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ตามลกัษณะส าคญัของกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะ                      

หาความรู้ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้  
 

ขั้นตอนกำรจัดกำรเรียนรู้ ลกัษณะส ำคัญของกจิกรรมกำรเรียนรู้ 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 
(Engagement) 

ครูน าเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ ซ่ึงท าให้นกัเรียนเกิดความสงสัย                      
โดยครูใชค้  าถามหรือสถานการณ์ปัญหา 

2) ขั้นส ารวจและคน้หา  
(Exploration) 

ครูและนักเรียนท าความเข้าใจ  แล้วช่วยกันวางแผนการส ารวจ
ตรวจสอบ จากนั้นนกัเรียนลงมือปฏิบติั สืบคน้ขอ้มูล หรือทดลอง 
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ตารางท่ี 3.1  (ต่อ)  
 

ข้ันตอนกำรจัดกำรเรียนรู้ ลกัษณะส ำคัญของกจิกรรมกำรเรียนรู้ 
3) ขั้นอธิบายและลง
ขอ้สรุป (Explanation)  
ร่วมกบัเทคนิคการเสริม
ต่อการเรียนรู้ (Scaffolding 
Technique)   

เม่ือนักเรียนได้หลกัฐานหรือขอ้มูลอย่างเพียงพอแล้วจากการส ารวจ
ตรวจสอบ นักเรียนน าข้อมูลหรือหลักฐานท่ีได้มาวิเคราะห์และ
สรุปผล โดยเม่ือนักเรียนเร่ิมการเรียนรู้ด้วยตนเองได้ ครูจะให้ความ
ช่วยเหลือโดยการใช้ค  าถามน าทาง การใช้ใบกิจกรรม และการใช้
แบบฝึกหัด จนกระทัง่นกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดเ้อง ครูจะค่อย ๆ ลด
การให้ความช่วยเหลือลง จนหมดเม่ือนักเรียนไม่ต้องอาศัยความ
ช่วยเหลือจากครูอีก ทั้งน้ีครูจะถอดนัง่ร้านการเรียนรู้ออกเม่ือนกัเรียน
ส่วนใหญ่ไดค้ะแนนท่ีอยูใ่นเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดไว ้ครูจึงจะถอด
นั่งร้านการเรียนรู้ออก ทั้ งน้ีหากในแต่ละแผนยงัไม่สามารถถอด
นัง่ร้านการเรียนรู้ออกได ้ก็จะไม่ถอดนัง่ร้านการเรียนรู้ออก 

4) ขั้นขยายความรู้  
(Elaboration) 

นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บหรือสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมหรือ
ความ คิด ท่ี ได้ค้นคว้า เพิ่ ม เติม  ตลอดจนน าไปประยุกต์ใช้ใน
สถานการณ์ใหม่ไดอ้ยา่งเหมาะสมและเปิดโอกาสให้นกัเรียนกลบัไป
แกไ้ขค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีนกัเรียนสร้างไวใ้นขั้นอธิบายและ          
ลงขอ้สรุป 

5) ขั้นประเมิน  
(Evaluation) 

นักเรียนประเมินการเรียนรู้โดยการประเมินตนเอง และครูประเมิน
นกัเรียนจากแบบฝึกหดัหลงัเรียนของแต่ละแผนการเรียนรู้ 

 
  จากขั้นตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัเทคนิค
การเสริมต่อการเรียนรู้ เร่ืองแรงในชีวิตประจ าวนั ดังกล่าวข้างต้น สามารถสรุปเป็นแผนภาพ
ขั้นตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ได ้ดงัภาพท่ี 3.1 
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ภาพท่ี 3.1 ขั้นตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีแบบสืบเสาะหาความรู้ 
ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ เร่ืองแรงในชีวิตประจ าวนั 

 

ศึกษาเอกสารและวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง ก าหนดกรอบโครงสร้างขั้นตอนวธีิการจดัการเรียนรู้ 

ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ฉบบัปรับปรุง 2560 

วเิคราะห์เน้ือหา ก าหนดเน้ือหา ก าหนดจุดประสงคแ์ละกิจกรรมการเรียนรู้ 

สร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้  
เร่ืองแรงในชีวติประจ าวนั 

 

เสนอให้อาจารยท่ี์ปรึกษาวจิยัและผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้ง 

แกไ้ข ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 

น าไปใชก้บักลุ่มเป้าหมาย  

แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้                      
เร่ืองแรงในชีวติประจ าวนั จ านวน 6 แผน แผนละ 3 ชัว่โมง 

ใชเ้วลาสอน 18 ชัว่โมง ประกอบไปดว้ย 
 1. เร่ืองการหาแรงลพัธ์ของวตัถุ     2. เร่ืองแรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา  
 3. เร่ืองแรงเสียดทาน    4. เร่ืองแรงดนัในของเหลว 
 5. เร่ืองแรงพยงุ     6. เร่ืองโมเมนตข์องแรง 
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  2.1.2 แผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ โดยใช้วิธีการจดัการเรียนรู้แบบปกติ เร่ือง
แรงในชีวิตประจ าวนั ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 จ  านวน 6 แผน ใช้เวลาสอน 18 ชั่วโมง ผูว้ิจ ัยได้
ด าเนินการสร้างดงัน้ี 
  ผูว้ิจยัได้ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ โดย
ด าเนินการแบบเดียวกบัแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อ  
การเรียนรู้ท่ีใชก้บักลุ่มทดลอง แต่แตกต่างกนัท่ีขั้นตอนของการสืบเสาะเป็นแบบการสืบเสาะระดบั
ท่ีต ่ากวา่แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใชก้บักลุ่มทดลอง คือการสืบเสาะท่ีใชก้บันกัเรียนกลุ่มควบคุมเป็น
การสืบเสาะระดบั 1 Structured Inquiry ส่วนแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบั
เทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ท่ีใชก้บันกัเรียนกลุ่มทดลอง เป็น การสืบเสาะระดบั 2 Guided Inquiry  
 จากการส ร้างแผนการจัดการเรียน รู้แบบสืบ เสาะหาความ รู้ ร่วมกับ เทคนิค                    
การเสริมต่อการเรียนรู้  เร่ืองแรงในชีวิตประจ าวนั และการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
สามารถเปรียบเทียบความแตกต่าง ดงัตารางท่ี 3.2 
 
ตารางท่ี 3.2 เปรียบเทียบขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ระหวา่งกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม  
 

รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ แบบสืบเสำะ                    
หำควำมรู้ ร่วมกบัเทคนิคกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้ 

รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ 
ด้วยวธีิกำรจัดกำรเรียนรู้แบบปกติ 

ขั้นที ่1 ขั้นสร้ำงควำมสนใจ (Engagement) 
ครูน าเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ ซ่ึงท าให้
นักเรียนเกิดความสงสัย โดยครูใช้ค  าถามหรือ
สถานการณ์ปัญหา 

ขั้นที ่1 ขั้นสร้ำงควำมสนใจ (Engagement) 
ครูน าเข้าสู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ ซ่ึงท าให้
นักเรียนเกิดความสงสัย โดยครูใช้ค  าถามหรือ
สถานการณ์ปัญหา 

ขั้นที ่2 ขั้นส ำรวจและค้นหำ (Exploration)  
นกัเรียนท าความเขา้ใจในประเด็นหรือค าถามท่ี
สนใจจะศึกษา วางแผนการส ารวจตรวจสอบ  
ท ากิจกรรมส ารวจตรวจ เพื่อใหม้าซ่ึงขอ้มูลอยา่ง
เพียงพอ 

ขั้นที ่2 ขั้นส ำรวจและค้นหำ (Exploration)  
นกัเรียนท าความเขา้ใจในประเด็นหรือค าถามท่ี
สนใจจะศึกษา วางแผนการส ารวจตรวจสอบ  
ท ากิจกรรมส ารวจตรวจ เพื่อให้มาซ่ึงขอ้มูลอยา่ง
เพียงพอ 
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ตารางท่ี 3.2 (ต่อ) 
 

รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ แบบสืบเสำะ                    
หำควำมรู้ ร่วมกบัเทคนิคกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้ 

รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ 
ด้วยวธีิกำรจัดกำรเรียนรู้แบบปกติ 

ขั้นที ่3 ข้ันอธิบำยและลงข้อสรุป (Explanation) 
ร่วมกบัเทคนิคกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้ 

(Scaffolding Technique) 
เม่ือนกัเรียนไดห้ลกัฐานหรือขอ้มูลอยา่งเพียงพอ
แลว้จากการส ารวจตรวจสอบ นกัเรียนน าขอ้มูล

หรือหลกัฐานท่ีไดม้าวิเคราะห์เพื่อสร้าง
ค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ท่ีสอดคลอ้งกบั
สถานการณ์ค าถามท่ีน าเขา้สู่บทเรียนตาม
องคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
ซ่ึงนกัเรียนเร่ิมเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองได ้             
ครูจะค่อย ๆ ลดความช่วยเหลือ โดยการใช้
ค  าถามน าทาง การใชใ้บกิจกรรม และการใช้

แบบฝึกหดั จนกระทัง่นกัเรียนสามารถเรียนรู้ได้
โดยไม่ตอ้งอาศยัความช่วยเหลือจากครูอีก 

ขั้นที ่3 ข้ันอธิบำยและลงข้อสรุป (Explanation) 
เม่ือนกัเรียนไดข้อ้มูลอยา่งเพียงพอแลว้จากการ

ส ารวจตรวจสอบ นกัเรียนน าขอ้มูลหรือ
หลกัฐานท่ีไดม้าวเิคราะห์ สรุปผลและน าเสนอ

ผลท่ีได ้

ขั้นที ่4 ข้ันขยำยควำมรู้ (Elaboration) 
นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บหรือสร้างข้ึนไป
เช่ือมโยงกบัความรู้เดิมหรือความคิดท่ีไดค้น้ควา้
เพิ่มเติม ตลอดจนน าไปประยกุตใ์ชใ้น
สถานการณ์ใหม่ 

ขั้นที ่4 ข้ันขยำยควำมรู้ (Elaboration) 
นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บหรือสร้างข้ึนไป
เช่ือมโยงกบัความรู้เดิมหรือความคิดท่ีไดค้น้ควา้
เพิ่มเติม ตลอดจนน าไปประยกุตใ์ชใ้น
สถานการณ์ใหม่ 

ขั้นที ่5 ขั้นประเมินผล (Evaluation)  
นกัเรียนประเมินการเรียนรู้โดยการประเมิน
ตนเอง และครูประเมินนกัเรียนจากแบบฝึกหดั
หลงัเรียนของแต่ละแผนการเรียนรู้ 

ขั้นที ่5 ขั้นประเมินผล (Evaluation)  
นกัเรียนประเมินการเรียนรู้โดยการประเมิน
ตนเอง และครูประเมินนกัเรียนจากแบบฝึกหดั
หลงัเรียนของแต่ละแผนการเรียนรู้ 
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  จากการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองแรงในชีวิตประจ าวนั จ านวน 6 แผน 
จ านวนชัว่โมง 18 ชัว่โมง โดยในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ใช้ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ มาใช้การจดักิจกรรมการเรียนรู้                 
โดยผนวกแนวทางการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ตามองค์ประกอบของค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร์โดยในขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินผล (Evaluation) ประเมินการเรียนรู้ดว้ยสถานการณ์ปัญหา
หรือค าถามท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนได้สร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ โดยใช้ค  าถามในแต่ละ                                
แผนการจดัการเรียนรู้  
 
ตารางท่ี 3.3  สาระการเรียนรู้และจ านวนคาบท่ีใชข้องแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ โดยเนน้การสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

แผนกำรจัด 
กำรเรียนรู้ที ่

สำระ                      
กำรเรียนรู้ 

เวลำทีใ่ช้ 
(คำบ) 

ค ำถำมหรือสถำนกำรณ์ปัญหำทีใ่ช้ช่วย 
ในเทคนิคกำรเสริมต่อควำมรู้ 

1 การหาแรงลพัธ์
ของวตัถุ 

3 “ถา้ใหน้กัเรียนออกแรงดึงเคร่ืองชัง่สปริงใน                   
แนวเดียวกนัขนาดของแรงเท่ากนัหรือไม่ 

อยา่งไร” 
2 แรงกิริยาและ

แรงปฏิกิริยา 
3 “ถา้ใหน้กัเรียนออกแรงดึงเคร่ืองชัง่สปริงในแนว

เดียวกนัในทิศทางตรงกนัขา้มกนัขนาดของแรง
เท่ากนัหรือไม่ อยา่งไร” 

3 แรงเสียดทาน 3 “ถา้ลากถุงทรายท่ีวางบนแผน่ไมด้ว้ยเคร่ืองชัง่
สปริง จะเกิดการเปล่ียนแปลงอยา่งไร” 

4 แรงดนัใน
ของเหลว 

3 “ถา้จุ่มถุงพลาติกท่ีบรรจุผกัหรือผลไมล้งในน ้า               
จะเกิดการเปล่ียนแปลงอยา่งไร” 

5 แรงพยงุของ
ของเหลว 

3 “ดินน ้ามนัท่ีในชัง่ในอากาศกบัดินน ้ามนัชัง่ในน ้า                  
จะมีน ้าหนกัเท่ากนัหรือไม่ อยา่งไร” 

6 โมเมนตข์องแรง 3 “ผลคูณระหวา่งขนาดของแรง และระยะตั้งฉาก
จากแนวแรงถึงจุดหมุนของถุงทราย (ฝ่ังซา้ย) กบั
ผลคูณระหวา่งขนาดของแรง และระยะตั้งฉากจาก
แนวแรงถึงจุดหมุนของเคร่ืองชัง่สปริง (ฝ่ังขวา)                         
ของแต่ละการทดลองจะมีค่าเท่ากนัหรือไม่ 

อยา่งไร” 
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 2.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล  
  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลองส าหรับการวิจัยคร้ังน้ี  ได้แก่ (1) แบบทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และ(2) แบบวดัการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์  โดยมี
ขั้นตอนการสร้างและหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือดงัน้ี 
  2.2.1  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวทิยำศำสตร์ 
ผูว้จิยัไดด้ าเนินการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือดงัน้ี 

1)  ศึกษาเน้ือหา ความหมาย ขอบเขต และจุดประสงค์การเรียนรู้ ก าหนด                  
ผงัวเิคราะห์ขอ้สอบ 

2) สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงใน
ชีวิตประจ าวนั แบบปรนยั ชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 60 ขอ้ โดยแบ่งเป็นแบบทดสอบก่อนเรียน 30 
ข้อ และแบบทดสอบหลังเรียน 30 ข้อ ดังตารางท่ี 3.4 ซ่ึงเม่ือวิเคราะห์ข้อสอบแยกตามระดับ
พฤติกรรม พบว่า ระดับความเข้าใจ จะมีจ านวนข้อสอบ 46 ข้อ จากจ านวน 60 ข้อ เน่ืองจาก
จุดประสงค์กับระดับพฤติกรรมในแผนการจัดการเรียนรู้ ทั้ ง 6 แผน ส่วนใหญ่จะเป็นอธิบาย  
ยกตวัอย่าง และเขียนแผนภาพ ซ่ึงผูว้ิจยัได้ได้วิเคราะห์มาจากมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวดัตาม
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวรราชาทินัดดามาตุวิทยา และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560)    

 
ตารางท่ี 3.4  วเิคราะห์ขอ้สอบแยกตามระดบัพฤติกรรม 
 

ระดับพฤติกรรม จ ำนวนข้อสอบ 
                        ความจ า 4 
                        ความเขา้ใจ 46 
                        การประยกุต ์ 8 
                        การวเิคราะห์ 2 
                        การประเมิน - 
                        การสร้างสรรค ์ - 

รวม 60 

3) น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ ท่ีสร้างข้ึนไปให้
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นวิทยาศาสตร์ศึกษา จ านวน 3 ท่าน ดงัรายนามผูต้รวจสอบเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
ในภาคผนวก ก ซ่ึงเป็นครูวิทยาศาสตร์ ท่ีส าเร็จการศึกษาหลักสูตร ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  
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(ศษ.ม.) วิทยาศาสตร์ศึกษา และมีความเช่ียวชาญในการสอนวิทยาศาสตร์ ตรวจสอบความตรง             
เชิงเน้ือหา  

4) น าผลการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาโดยผูเ้ช่ียวชาญ มาหาค่าดชันี
ความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  ซ่ึงจะตอ้งคดัเลือกให้ไดข้อ้สอบวดั
ใหค้รบทุกรายจุดประสงค ์ 

5) ผูเ้ช่ียวชาญให้ค าแนะน าว่า ให้ตรวจสอบระดบัพฤติกรรมแต่ละข้อว่า
ถูกต้องหรือไม่  แล้วผู ้วิจ ัยได้ปรับแก้โดยการตรวจสอบระดับพฤติกรรมแต่ละข้ออีกคร้ัง                    
ตามความหมาย และค ากริยาท่ีบ่งบอกถึงการกระท า เช่น ระดบัความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถ
ในการแปลความ ขยายความ และเขา้ใจส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้มา จะมีค ากริยาท่ีบ่งบอกถึงการกระท า เช่น 
แปลความหมาย เปล่ียนแปลงใหม่ แสดง ยกตวัอย่าง อธิบาย อา้งอิง แปลความหมาย สรุป บอก
รายงาน บรรยาย ก าหนดขอบเขต ฯลฯ ซ่ึงผูว้จิยัไดต้รวจสอบและแกไ้ขตามค าแนะน าแลว้ 

6) น าแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ืองแรงใน
ชีวิตประจ าวนั ท่ีผา่นการปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญแลว้ ไปทดลองใช ้(Try out) 
กบันกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนวรราชาทินดัดามาตุ
วิทยา อ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวดัปทุมธานี จ านวน  30 คน  ท่ี เคยศึกษาเน้ือหาเร่ืองแรงใน
ชีวติประจ าวนั มาแลว้ 

7) ตรวจให้คะแนน และท าการวิเคราะห์ขอ้สอบ  เพื่อหาค่าอ านาจจ าแนก       
ค่าความยากง่ายของแต่ละข้อ ผลการตรวจสอบคุณภาพพบว่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทาง                 
การเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ืองแรงในชีวิตประจ าวนั ท่ีผูว้ิจ ัยสร้างข้ึนมีข้อสอบเป็นไปตามเกณฑ ์                     
ท่ีก าหนดมีค่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.25 – 0.70 มีค่าอ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง  0.25 – 0.68 
และค่าความเท่ียงของขอ้สอบ เท่ากบั 0.59 

8) น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ืองแรงใน
ชีวติประจ าวนัท่ีไดไ้ปใชใ้นการเก็บขอ้มูลกบักลุ่มเป้าหมาย  
  2.2.2 แบบวัดการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์  

ผูว้จิยัไดด้ าเนินการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือดงัน้ี 
1)  ก าหนดกรอบโครงสร้างของแบบวดัการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 

ซ่ึงประกอบด้วย ข้อกล่าวอ้าง (claim) คะแนนเต็ม 2 คะแนน หลักฐาน (evidence) คะแนนเต็ม                 
2 คะแนน และการให้เหตุผล (reasoning) คะแนนเต็ม 4 คะแนน คิดเป็นคะแนนเต็ม 8 คะแนน                  
โดย ขอ้กล่าวอา้ง (claim) : หลกัฐาน (evidence) : การให้เหตุผล (reasoning) มีอตัราส่วนคะแนน
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เป็น 1 : 1 : 2. รายละเอียดของการสร้างแบบวดัการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ มี 3 ชุด และ            
การใหค้ะแนน พร้อมเฉลย 

2) เขียนขอ้สอบตามกรอบโครงสร้าง  
3) สร้างแบบวดัความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ แบ่งเป็น 

ก่อนเรียน จ านวน 3 ขอ้ และหลงัเรียน จ านวน 3 ขอ้ โดยแต่ละขอ้ประกอบดว้ย   
(1) สถานการณ์                  
(2) ขอ้มูลประกอบสถานการณ์  
(3) ขอ้ค าถามแบบปลายเปิด 

 
ตารางท่ี 3.5  ลกัษณะของการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ตามองคป์ระกอบของค าอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร์ตามแนวคิดของ Mcneill and Krajcik (2008) 

องค์ประกอบ ลกัษณะส ำคัญ 
ขอ้กล่าวอา้ง (Claim) ขอ้สรุปจากค าถามหรือปัญหาเก่ียวกบัปรากฏการณ์ต่าง ๆ 

หลกัฐาน (Evidence) 
 

ขอ้มูลท่ีคน้พบน ามาใชส้นบัสนุนขอ้กล่าวอา้งหรือขอ้สรุปจากค าถาม
โดยใชข้อ้มูลทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงมาจากการส ารวจตรวจสอบทาง
วทิยาศาสตร์การสังเกต รวบรวมขอ้มูลรวมทั้งการศึกษาคน้ควา้จาก

แหล่งเรียนรู้อ่ืน ๆ 
การใหเ้หตุผล
(Reasoning) 

 

การน าหลกัการ หรือขอ้เท็จจริงทางวทิยาศาสตร์มาใชใ้นการ
สนบัสนุนความสัมพนัธ์ของขอ้กล่าวอา้ง กบัหลกัฐานท่ีคน้พบ เป็น

การส่งเสริมขอ้กล่าวอา้งใหมี้ความน่าเช่ือถือมากข้ึน  

 
 ก าหนดและสร้างเกณฑ์การประเมินความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร์ โดยศึกษาจากงานวิจัยของ Mcneill and Krajcik (2008) โดยเกณฑ์การประเมิน
ความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เป็นการประเมินตามองค์ประกอบของ
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ขอ้กล่าวอา้ง 2) หลกัฐานหรือ
ขอ้มูล และ 3) การใหเ้หตุผล โดยก าหนดเกณฑ์การประเมินและให้คะแนนเป็นคะแนนแบบรูบริกส์ 
คะแนน 3 ระดบั ไดแ้ก่ 0 1 และ 2 โดยคะแนนการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ มีค่าอยูร่ะหวา่ง 
0-12 คะแนน จากนั้นก าหนดการแปลผลคะแนนระดับการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์โดย
อา้งอิงจากเกณฑ์ของ Sampson et al. (2010) และสันติชยั อนุวรชยั (2553) ซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 ระดบั 
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ไดแ้ก่ ระดบัปรังปรุง ระดบัดี และระดบัดีมาก ท าให้ไดเ้กณฑ์การแปลผลคะแนน ผูว้ิจยัน าคะแนน
มาหาค่าพิสัยและก าหนดระดบัความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 3 ระดบั ดงัน้ี 

 
ตารางท่ี 3.6 ระดบัความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์อา้งอิงจากเกณฑ์ของ 

Sampson et al. (2010) และสันติชยั อนุวรชยั (2553) 
 

ช่วงคะแนน ระดับควำมสำมำรถ 
17-24 ดีมาก 
9-16 ดี 
0-8 ปรับปรุง 

 
4) น าแบบวดัความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีสร้างข้ึน

ไปให้อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ดงัรายนามผูต้รวจสอบเคร่ืองมือ
ท่ีใช้ในการวิจยัในภาคผนวก ก ซ่ึงเป็นครูวิทยาศาสตร์ ท่ีส าเร็จการศึกษาหลกัสูตร ศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต (ศษ.ม.) วิทยาศาสตร์ศึกษา และมีความเช่ียวชาญในการสอนวิทยาศาสตร์                         
ตรวจความถูกตอ้งของเน้ือหา ภาษาท่ีใช้ และความเหมาะสมของขอ้ค าถาม แลว้น าขอ้บกพร่องมา
ปรับปรุงแกไ้ข โดยผูเ้ช่ียวชาญ เสนอวา่ในภาพรวมเป็นแบบวดัความสามารถในการสร้างค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตร์ท่ีดี สามารถน าไปใช้ได้ แต่ขอให้ผูว้ิจยัตรวจสอบค าผิด/การสะกดก่อนน าไปใช ้                      
ซ่ึงผูว้จิยัไดต้รวจสอบและแกไ้ขตามค าแนะน าแลว้ 

5) น าแบบวดัความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ท่ีปรับปรุง
แล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  3 จ านวน 30 คน ท่ี เคยเรียนเน้ือหา                       
เร่ืองแรงในชีวิตประจ าวนั มาแลว้ ไดผ้ลการทดสอบมาหาค่าความเท่ียงของแบบวดัความสามารถ
ในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์  ซ่ึงแบบวดัความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนท่ีผู ้วิจ ัยสร้างมีค่าความเท่ียงเท่ากับ 0.77 ค่าอ านาจจ าแนก อยู่ในช่วง                         
0.30 – 0.37 และค่าความยาก อยูใ่นช่วง 0.54 – 0.75 และแบบวดัความสามารถในการสร้างค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนท่ีผูว้ิจยัสร้างมีค่าความเท่ียง เท่ากับ  0.85 ค่าอ านาจจ าแนก อยู่ในช่วง                         
0.31 – 0.50 และค่าความยาก อยูใ่นช่วง 0.51 – 0.70 
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3.  กำรเกบ็รวมรวมข้อมูล 
 
 ผูว้จิยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี 
 3.1  ให้นกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมท าแบบทดสอบก่อนเรียนวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวทิยาศาสตร์ และแบบวดัความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
 3.2  ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัเทคนิคการเสริม
ต่อการเรียนรู้กับกลุ่มทดลอง และจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติกับกลุ่มควบคุม ตามแผน                   
การจดัการเรียนรู้  
 3.3  ให้นกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมท าแบบทดสอบหลงัเรียนวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวทิยาศาสตร์ และแบบวดัความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

 
4.  กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 การวจิยัในคร้ังน้ีเป็นการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัเรียน เร่ืองแรง
ในชีวิตประจ าวนั และการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
กลุ่มท่ีเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการ
เรียนรู้ (กลุ่มทดลอง) กับนักเรียนท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ (กลุ่มควบคุม) ผูว้ิจ ัย
ด าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
 4.1 การวิเคราะห์ขอ้มูลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ืองแรงในชีวติประจ าวนั 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 วเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
  4.1.1  หาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนจากแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ เร่ืองแรงในชีวติประจ าวนั ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
  4.1 .2  ทดสอบความแตกต่างของค่ าเฉ ล่ีย เลขคณิตของคะแนน ท่ีได้จาก
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์หลงัเรียนระหวา่งกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม 
 4.2  การวเิคราะห์ขอ้มูลการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 วเิคราะห์ขอ้มูล โดยการวิเคราะห์เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ดงัน้ี 
  4.2.1  วเิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ 

1) แปลผลค าตอบของนักเรียนให้อยู่ในรูปของคะแนนตามเกณฑ์การให้
คะแนน แลว้น าคะแนนมาจ าแนกเป็นระดบัความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 3 
ระดบั ไดแ้ก่ ระดบัปรับปรุง ระดบัดี และระดบัดีมาก  
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2) หาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนจากแบบวดัการสร้าง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมโดยท าการ
วเิคราะห์ตามองคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์  

3)  ทดสอบความแตกต่างของกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม โดยใช้การ
เปรียบเทียบก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุ่มควบคุมโดยใชก้ารทดสอบค่าที (t – test dependent for 
sample) 
  4.2.2  วเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ โดยใชว้ธีิการวเิคราะห์เน้ือหา (Content 
Analysis) จากแบบวดัความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
 



บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การวิจยัเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อ
การเรียนรู้ ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิง
วทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวรราชาทินดัดามาตุวทิยา จงัหวดัปทุมธานี  
โดยผูว้จิยัตอบค าถามของการวจิยัตามหวัขอ้ ดงัน้ี 
 1.นักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค                     
การเสริมต่อการเรียนรู้ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนด้วย               
การจดัการเรียนรู้แบบปกติหรือไม่ 
 2. นักเรียนท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค                   
การเสริมต่อการเรียนรู้ มีความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียน
ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติหรือไม่ 
 3.นักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค                   
การเสริมต่อการเรียนรู้ มีความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่า                
ก่อนเรียนหรือไม่ 
 ผูว้จิยัขอน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามหวัขอ้ ดงัน้ี 
 ตอนท่ี  1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน                        
ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ี เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค                 
การเสริมต่อการเรียนรู้กบันกัเรียนท่ีท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 ตอนท่ี 2  การเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์                   
ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบั
เทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ กบันกัเรียนท่ีท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 ตอนท่ี 3 การเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิค
การเสริมต่อการเรียนรู้ ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน  
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ตอนที ่1  การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน 
ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่2 ทีเ่รียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ 
ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้กบันักเรียนทีเ่รียนด้วยการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ 

 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียน เร่ืองแรงในชีวิตประจ าวนั ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ระหว่างนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ร่วมกับเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ และนักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ โดยใช้
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ จ านวน 30 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน                               
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัตารางท่ี 4.1 
 
ตารางท่ี 4.1 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียน เร่ือง แรงใน

ชีวติประจ าวนั ระหวา่งกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม  
 

คะแนน 

กลุ่มทดลอง 
( n = 45 ) 

กลุ่มควบคุม 
( n = 42 ) t Sig 

M SD M SD 
ผลสัมฤทธ์ิทางเรียน 9.13 2.825 9.52 3.006 0.430 0.382 

* p < .05 
 
 จากตารางท่ี  4.1  พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ ก่อนเรียน ของนกัเรียนท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้กบันกัเรียนท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ไม่แตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงมีคะแนนเฉล่ีย
เท่ากบั 9.13 และ 9.52 ตามล าดบั  
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 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ หลงัเรียน เร่ืองแรงในชีวติประจ าวนั ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ระหว่างนักเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบั
เทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ และนักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ โดยใช้
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ จ านวน 30 ขอ้ คะแนนเตม็ 30 คะแนน  ผลการ
วเิคราะห์ขอ้มูลดงัตารางท่ี  4.2 
 
ตารางท่ี 4.2 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ หลงัเรียน เร่ืองแรงใน

ชีวติประจ าวนั ระหวา่งกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม  
 

คะแนน 

กลุ่มทดลอง 
( n = 45 ) 

กลุ่มควบคุม 
( n = 42 ) t Sig 

M SD M SD 
ผลสัมฤทธ์ิทางเรียน 25.73 4.202 19.90 4.316 5.835* 0.000 

* p < .05 
 
 จากตารางท่ี  4.2  พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หลงัเรียน ของนกัเรียน            
ท่ีเรียนด้วย การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ มีค่า              
สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05                        
ซ่ึงมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 25.73 และ 19.90 ตามล าดบั ทั้ งน้ี เม่ือเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียน พบวา่ นกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ไม่แตกต่าง
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แสดงวา่นกัเรียนทั้งสองกลุ่มมีความรู้ก่อนเรียนไม่แตกต่างกนั 
แต่เม่ือจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนั พบว่า คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร์ หลงัเรียน ของนักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าสูงกว่ากลุ่มควบคุม อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05  ดงันั้น จึงสามารถสรุปไดว้่า นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มข้ึน เป็นผลท่ีเกิดข้ึนเน่ืองจากการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้  
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ตอนที ่2  การเปรียบเทยีบความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ ของ
นักเรียนทีเ่รียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิค
การเสริมต่อการเรียนรู้ กบันักเรียนทีเ่รียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 
 ในหัวขอ้น้ีผูว้ิจยัจะน าเสนอการเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนใน 2 ลกัษณะ คือ การเปรียบเทียบคะแนน และการเปรียบเทียบระดับ
ความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
 
ตารางท่ี 4.3  ความถ่ีและร้อยละของนกัเรียนจ าแนกตามระดบัความสามารถในการสร้างค าอธิบาย

เชิงวทิยาศาสตร์ก่อนเรียน โดยใชแ้บบวดัการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
 

การสร้างค าอธิบาย
เชิงวทิยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

ดีมาก ดี ปรับปรุง ดีมาก ดี ปรับปรุง 

ความถ่ี 13 25 7 18 17 7 
ร้อยละ 28.89 55.56 15.55 42.86 40.47 16.67 

 
 จากตารางท่ี  4.3 เม่ือศึกษาระดบัความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
ก่อนเรียน ของนักเรียนโดยใช้แบบวดัการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ พบว่า นักเรียนท่ีเรียน   
ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ จ านวน 45 คน                    
มีระดับความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดีมาก จ านวน 13 คน                               
ระดบัดี จ  านวน 25 คน และระดบัปรับปรุง จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 28.89 , 55.56 และ 15.55 
ตามล าดับ ส่วนนักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ จ านวน 42 คน มีระดับ
ความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดีมาก จ านวน 18 คน ระดับดี 
จ านวน 17 คน และระดบัปรับปรุง จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 42.86, 40.47 และ 16.67 ตามล าดบั 
 
 
 
 



 79 

ตารางท่ี 4.4  ความถ่ีและร้อยละของนกัเรียนจ าแนกตามระดบัความสามารถในการสร้างค าอธิบาย
เชิงวทิยาศาสตร์หลงัเรียน โดยใชแ้บบวดัการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

 

การสร้างค าอธิบาย
เชิงวทิยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

ดีมาก ดี ปรับปรุง ดีมาก ดี ปรับปรุง 

ความถ่ี 44 1 0 10 30 2 
ร้อยละ 97.78 2.22 0.00 23.81 71.43 4.76 

 
 จากตารางท่ี  4.4 เม่ือศึกษาระดบัความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
หลงัเรียน ของนกัเรียนโดยใชแ้บบวดัการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ย                 
การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ จ านวน 45 คน                    
มีระดับความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดีมาก จ านวน 44 คน                               
และระดบัดี จ  านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 97.78 และ 2.22 ตามล าดบั ส่วนนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิการ
จดัการเรียนรู้แบบปกติ จ านวน 42 คน มีระดบัความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
อยูใ่นระดบัดีมาก จ านวน 10 คน ระดบัดี จ  านวน 30 คน และระดบัปรับปรุง จ านวน 2 คน คิดเป็น
ร้อยละ 23.81, 71.43 และ 4.76 ตามล าดับ ทั้ งน้ี เม่ือเปรียบเทียบคะแนนการสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร์ท่ีจ  าแนกตามความถ่ี และร้อยละ พบว่า กลุ่มทดลองมีคะแนนสูงกว่ากลุ่มควบคุม                         
ดงันั้น จึงสามรถสรุปได้ว่า นกัเรียนท่ีเรียนรู้ผ่านการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบั
เทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้มีความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ดีข้ึนกว่า 
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 
 
 
 
 
 
 
 



 80 

ตารางท่ี 4.5  เปรียบเทียบคะแนนการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ก่อนเรียนระหวา่งกลุ่มทดลอง
กบักลุ่มควบคุม จ าแนกตามองคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

 

รายการ 
กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

t Sig 
M SD M SD 

ขอ้กล่าวอา้ง 
(เตม็ 6 คะแนน) 

4.31 1.474 4.52 1.254 0.254 0.211 

หลกัฐาน 
(เตม็ 6 คะแนน) 

3.00 1.382 3.10 1.650 0.362 0.313 

การใหเ้หตุผล 
(เตม็ 12 คะแนน) 

6.78 2.131 6.45 2.297 1.482 0.241 

คะแนนรวม 
(เตม็ 24 คะแนน) 

14.09 4.139 14.07 4.491 0.900 0.470 

* p < .05 
 จากตารางท่ี  4.5  ค่าเฉล่ียของคะแนนการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ก่อนเรียนของ
กลุ่มทดลอง จ าแนกตามองคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน              
การให้เหตุผล และคะแนนรวม มีค่าเท่ากับ 4.31, 3.00, 6.78 และ 14.09  ตามล าดบั ค่าเฉล่ียของ
คะแนนการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของกลุ่มควบคุม จ าแนกตามองคป์ระกอบของค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตร์ ได้แก่  ขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน  การให้เหตุผล และคะแนนรวม มีค่าเท่ากบั 4.52, 
3.10, 6.45 และ 14.07 ตามล าดับ  คะแนนการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของกลุ่มทดลอง
จ าแนกตามองค์ประกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์กับคะแนนการสร้างค าอธิบายเชิง
วทิยาศาสตร์ของกลุ่มควบคุมทุกองคป์ระกอบ ไม่แตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ตารางท่ี 4.6  เปรียบเทียบคะแนนการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์หลงัเรียนระหวา่งกลุ่มทดลอง
กบักลุ่มควบคุม จ าแนกตามองคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

 

รายการ 
กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

t Sig 
M SD M SD 

ขอ้กล่าวอา้ง 
(เตม็ 6 คะแนน) 

5.80 0.405 5.12 0.968 4.069* 0.000 

หลกัฐาน 
(เตม็ 6 คะแนน) 

5.62 0.684 2.48 1.042 15.921* 0.000 

การใหเ้หตุผล 
(เตม็ 12 คะแนน) 

11.64 0.679 6.45 2.222 13.596* 0.000 

คะแนนรวม 
(เตม็ 24 คะแนน) 

23.07 1.232 14.05 3.385 13.249* 0.000 

* p < .05 
 จากตารางท่ี  4.6  ค่าเฉล่ียของคะแนนการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของกลุ่ม
ทดลอง จ าแนกตามองค์ประกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ได้แก่ ข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน              
การให้เหตุผล และคะแนนรวม มีค่าเท่ากบั 5.80, 5.62, 11.64 และ 23.07  ตามล าดบั ค่าเฉล่ียของ
คะแนนการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของกลุ่มควบคุม จ าแนกตามองคป์ระกอบของค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตร์ ได้แก่  ข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน  การให้เหตุผล และคะแนนรวม มีค่าเท่ากับ                    
5.12, 2.48, 6.45 และ 14.05 ตามล าดับ  ทั้ งน้ี  เม่ือเปรียบเทียบคะแนนความสามารถการสร้าง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียน ท่ีจ าแนกตามองค์ประกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
พบวา่ นกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม มีคะแนนทุกองคป์ระกอบ ไม่แตกต่างอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดับ .05 แต่คะแนนความสามารถการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ หลังเรียน                   
ท่ีจ  าแนกตามองค์ประกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ พบว่ากลุ่มทดลองมีคะแนนสูงกว่า                  
กลุ่มควบคุมทุกองค์ประกอบ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ดงันั้น จึงสามารถสรุปไดว้่า
นกัเรียนท่ีเรียนรู้ผา่นการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ 
มีความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ดีข้ึนกวา่ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้
แบบปกติ 
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ตอนที ่3  การเปรียบเทยีบการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ของนักเรียน 
ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 2  ทีเ่รียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 ผูว้จิยัขอน าเสนอผลการวจิยัเป็น 2 ส่วน คือ ผลการวจิยัเชิงปริมาณ และผลการวจิยัเชิง
คุณภาพ 
 1. ผลการวจิยัเชิงปริมาณ 

การวิเคราะห์การสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์  ผูว้ิจยัวิเคราะห์ขอ้มูลจากแบบวดั
การสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน ประกอบดว้ย ขอ้ค าถาม จ านวน 3 ขอ้ คะแนนเต็ม 24 
คะแนน และแบบวดัการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์หลงัเรียน ประกอบดว้ยขอ้ค าถาม จ านวน 3 
ข้อ คะแนนเต็ม 24 คะแนน โดยประเมินให้คะแนนตามเกณฑ์องค์ประกอบของค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร์ ได้แก่ ข้อกล่าวอ้าง (claim) หลักฐาน (evidence) การให้เหตุผล (reasoning) และ
คะแนนรวม ดงัตารางท่ี 4.7 ดงัน้ี 

 
ตารางท่ี 4.7  ความถ่ีและร้อยละของนกัเรียนจ าแนกตามระดบัความสามารถในการสร้างค าอธิบาย

เชิงวทิยาศาสตร์โดยใชแ้บบวดัการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ก่อนเรียน 
และหลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลอง  

 

การสร้างค าอธิบาย
เชิงวทิยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 

ดีมาก ดี ปรับปรุง ดีมาก ดี ปรับปรุง 

ความถ่ี 13 25 7 44 1 0 
ร้อยละ 28.89 55.56 15.55 97.78 2.22 0.00 

 
 จากตารางท่ี 4.7 เม่ือศึกษาระดบัความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับเทคนิคการเสริมต่อ              
การเรียนรู้ โดยใชแ้บบวดัการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ พบวา่ ก่อนเรียนนั้น นกัเรียนจ านวน 
13 คน มีความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์อยูใ่นระดบัดีมาก นกัเรียนจ านวน 25 
คน มีความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์อยูใ่นระดบัดี และนกัเรียนจ านวน 7 คน      
มีความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์อยูใ่นระดบัปรังปรุง ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 28.89, 
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55.56 และ 15.55 ตามล าดับ ขณะท่ีหลังเรียนพบว่า นักเรียนจ านวน 44 คน มีความสามารถใน                
การสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์อยูใ่นระดบัดีมาก และนกัเรียนจ านวน 1 คน มีความสามารถใน
การสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์อยูใ่นระดบัดี ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 97.78 และ 2.22 ตามล าดบั 
 ทั้งน้ี ในการเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน                    
และหลงัเรียนจ าแนกตามองคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ ดงัตารางท่ี 4.8 
 
ตารางท่ี 4.8  เปรียบเทียบความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ก่อนเรียน                    

และหลงัเรียนจ าแนกตามองคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
 

รายการ 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

t Sig 
M SD M SD 

ขอ้กล่าวอา้ง 
(เตม็ 6 คะแนน) 

4.31 1.474 5.80 0.405 6.281* 0.000 

หลกัฐาน 
(เตม็ 6 คะแนน) 

3.00 1.382 5.62 0.684 12.687* 0.000 

การใหเ้หตุผล 
(เตม็ 12 คะแนน) 

6.78 2.131 11.64 0.64 14.762* 0.000 

คะแนนรวม 
(เตม็ 24 คะแนน) 

14.09 4.139 23.07 1.232 14.133* 0.000 

* p < .05 
 จากตารางท่ี  4.8  ค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนของกลุ่มทดลอง ท่ีจ าแนกตามองค์ประกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน การใหเ้หตุผล และคะแนนรวม มีค่าเท่ากบั 4.31, 3.00, 6.78 และ 14.09
ตามล าดบั ส่วนค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์หลงัเรียน
ของกลุ่มทดลอง ท่ีจ าแนกตามองค์ประกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ได้แก่ ข้อกล่าวอ้าง 
หลักฐาน การให้เหตุผล และคะแนนรวม มีค่าเท่ากับ 5.80, 5.62, 11.64 และ 23.07 ตามล าดับ                 
โดยเม่ือเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน ท่ีจ าแนกตามองค์ประกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ พบว่า 
ค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์สูงกวา่ค่าเฉล่ียของคะแนน
ความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนในทุกองคป์ระกอบอย่างมีนยัส าคญั
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ทางสถิติท่ีระดบั .05 ดังนั้น จึงสามรถสรุปได้ว่า นักเรียนท่ีเรียนรู้ผ่านการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้มีความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิง
วทิยาศาสตร์ดีข้ึนกวา่ก่อนเรียน 
 2. ผลการวจิยัเชิงคุณภาพ 

จากผลการวิเคราะห์เน้ือหา ตวัอยา่งการเขียนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน
กลุ่มทดลองจากแบบวดัความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ซ่ึงประกอบดว้ยขอ้
ค าถามจ านวน 2 ขอ้ โดยน าเสนอจ าแนกตามองคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ไดแ้ก่ ขอ้
กล่าวอ้าง ( Claim) หลักฐาน (Evidence) และการให้เหตุผล (Reasoning)  โดยก าหนดรหัสของ
นกัเรียน จ านวน 45 คน ในกลุ่มทดลองตามหมายเลขประจ าตวัเป็นนกัเรียน 01 ถึง นกัเรียน 45 โดย
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลแสดงดงัน้ี 

2.1  ผลจากแบบวดัการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ ก่อนเรียน 
ค าถามข้อที ่1 จงใชข้อ้มูลจากการศึกษาวจิยัโครงกระดูกของมนุษยโ์บราณปลาย

ยคุก่อนประวติัศาสตร์ ก าหนดใหต้อบค าถามต่อไปน้ี 
การศึกษาวจิยัโครงกระดูกของมนุษยโ์บราณปลายยคุก่อนประวติัศาสตร์ 
จากขอ้มูลการขุดพบโครงสร้างโครงกระดูกมนุษยโ์บราณ 2 โครง บริเวณถ ้ า 

แห่งหน่ึงในประเทศไทย มีผูส้นใจเข้าชมเพื่อศึกษาข้อมูลของประวติัศาสตร์ มีข้อมูลจากการ
ทดสอบหาอายุโดยใช ้คาร์บอน-14 พบวา่ โครงกระดูกทั้ง 2 โครงนั้น มีอายุอยูใ่นช่วงเวลาเดียวกนั 
แต่มีข้อมูลขนาดของช้ินส่วนโครงกระดูกเชิงกราน (Bony pelvis) มีความกวา้งต่างกนัโดยโครง
กระดูกท่ี 1 มีความกวา้ง 89 เซนติเมตร และโครงกระดูกท่ี 2 มีความกวา้ง 77 เซนติเมตร นัก
โบราณคดีสรุปว่า โครงกระดูกท่ี  1 เป็นโครงกระดูกของผู ้หญิง ส่วนโครงกระดูกท่ี 2 เป็น 
โครงกระดูกของผูช้าย เพราะผูห้ญิงต้องมีกระดูกเชิงกราน (Bony pelvis) ท่ีกวา้งกว่าผูช้าย โดย
ธรรมชาติท่ีตอ้งท าหนา้ท่ีตั้งครรภแ์ละใหก้ าเนิดลูก 

จากขอ้มูลขา้งตน้ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี 
1.1 สรุปความสัมพนัธ์ระหว่างขนาดของโครงกระดูกกับการแสดงเพศของ

มนุษยท่ี์เป็นเจา้ของกระดูก 
1.2 ระบุหลกัฐานของค าตอบขอ้ 1.1 จากขอ้มูลท่ีก าหนดให ้
1.3 ระบุเหตุผลท่ีใช้สนบัสนุนค าตอบขอ้ 1.1 จากความรู้/ประสบการณ์เดิมของ

นกัเรียน 
1.4 นักเรียนเห็นดว้ยกบัขอ้สรุปของนักโบราณคดีหรือไม่ เพราะอะไร (ให้น า

ค าตอบจากขอ้ 1.1 – 1.3 มาในการตอบดว้ย) 
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 จากขอ้ค าถามท่ี 1 สามารถน าเสนอตวัอย่างการเขียนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนจ าแนกตามองค์ประกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ได้แก่ ข้อกล่าวอ้าง ( Claim) 
หลักฐาน (Evidence) และการให้เหตุผล (Reasoning) ได้ดังตารางท่ี  4.9, 4.10 , 4.11 และ  4.12 
ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี  4.9 ตวัอยา่งการเขียนขอ้กล่าวอา้งของนกัเรียนจ าแนกตามเกณฑก์ารใหค้ะแนน จากขอ้

ค าถามท่ี 1 
 

เกณฑ์การให้คะแนนข้อกล่าวอ้าง ตัวอย่างข้อกล่าวอ้างของนักเรียน 
ขอ้กล่าวอา้งท่ีถูกตอ้งและชดัเจน 
(2 คะแนน) 

นกัเรียน 01: “ขนาดของกระดูกเชิงกรานของทั้ง
สองโครงมีขนาดแตกต่างกันและกระดูกเชิง
กรานนั้ นสามารถบอกเพศได้ โดยเพศหญิง                 
จะมีขนาดใหญ่กวา่เพศชาย” 
นั ก เรี ย น  28: จ าก ก า รต ร ว จ ส อ บ พ บ ว่ า                     
โครงกระดูกท่ี 1 เป็นผูห้ญิงและโครงกระดูกท่ี 2 
เป็นผูช้ายตรวจสอบจากกระดูกเชิงกรานท่ีกวา้ง
ไม่เท่ากนั 

ขอ้กล่าวอา้งท่ีถูกตอ้งแต่ไม่ชดัเจน 
(1 คะแนน) 

นกัเรียน 19: “ขนาดของกระดูกเชิงกรานของทั้ง
สองเพศมีขนาดไม่เท่ากนั” 
นกัเรียน 28: “ขนาดของกระดูกเชิงกรานมีขนาด
ท่ีต่างกัน ขนาดของกระดูกเชิงกรานสามารถ
ระบุเพศได”้ 

ไม่เขียนขอ้กล่าวอา้งหรือขอ้กล่าวอา้งไม่ถูกตอ้ง 
(0 คะแนน) 

นกัเรียน 12: “โครงกระดูกใชค้  ้าจุนร่างกายใหค้ง
รูป ป้องกันส่วนอ่อนนุ่ม ช่วยเคล่ือนไหวของ
ร่างกายช่วย การเเสดงเพศเป็นการแบ่งเพศอย่าง
ชดัเจน” 
นกัเรียน 14: “ความสัมพนัธ์คือ โครงกระดูกเป็น
โครงสร้างใช้ค  ้ าจุนร่างกายให้คงรูป ป้องกัน
ส่วนอ่อนนุ่มช่วยเคล่ือนไหวของร่างกาย” 
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  จากตารางท่ี 4.9 จะเห็นไดว้่า นักเรียนท่ีสามารถเขียนขอ้กล่าวอา้งไดถู้กตอ้งและ
ชัดเจน คือ เขียนค าตอบของค าถามหรือเขียนข้อกล่าวอ้างจากสถานการณ์ปัญหาท่ีก าหนดให ้                 
ท่ีแสดงให้เห็นว่า “ขนาดกระดูกเชิงกรานของเพศชายและหญิงมีขนาดต่างกัน ใช้ระบุเพศของ
เจ้าของกระดูกได้ หรือโครงกระดูกเชิงกรานของผูห้ญิงกวา้งกว่าผูช้าย”  ส่วนนักเรียนท่ีเขียน
ค าตอบหรือขอ้กล่าวอา้งท่ีถูกตอ้งแต่ไม่ชัดเจนหรือไม่ครบถ้วน คือ “ขนาดของกระดูกเชิงกราน               
มีขนาดท่ีต่างกนั ขนาดของกระดูกเชิงกรานสามารถระบุเพศได”้ ซ่ึงเป็นค าตอบท่ียงัไม่ครบสมบูรณ์
ตามสถานการณ์ปัญหาท่ีก าหนดให้ และนกัเรียนท่ีไม่เขียนขอ้กล่าวอา้งหรือขอ้กล่าวอา้งไม่ถูกตอ้ง 
คือ “โครงกระดูกใช้ค  ้าจุนร่างกายให้คงรูป ป้องกนัส่วนอ่อนนุ่ม ช่วยเคล่ือนไหวของร่างกายช่วย 
การเเสดงเพศเป็นการแบ่งเพศอยา่งชดัเจน” 
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ตารางท่ี 4.10  ตวัอยา่งการให้ขอ้มูลหรือหลกัฐานเพื่อสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้งของนกัเรียนจ าแนก
ตามเกณฑก์ารใหค้ะแนน จากขอ้ค าถามท่ี 1 

 

เกณฑ์การให้คะแนนหลกัฐาน ตัวอย่างการให้ข้อมูลหรือหลักฐานของนักเรียน 
แสดงหลักฐานได้เหมาะสมและเพียงพอต่อ                 
การสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง 
(2 คะแนน) 

นักเรียน 03: “มีข้อมูลจากการทดสอบหาอายุ
โด ย ใช้ ค า ร์บ อน  -14 พ บว่ าโค รงก ระ ดู ก                      
ทั้ ง 2 โครงนั้ น มีอายุอยู่ในช่วงเวลาเดียวกัน              
แต่มีข้อมูลขนาดของช้ินส่วนโครงกระดูกเชิง
กราน มีความกวา้งต่างกนัโดยโครงกระดูกท่ี 1  
มีความกวา้ง 89 เซนติเมตรและโครงกระดูกท่ี 2 
มีความกวา้ง 77 เซนติเมตร” 
นกัเรียน 22 : “โครงกระดูกท่ี 1 มีความกวา้ง 89 
เซนติเมตรและโครงกระดูกท่ี 2 มีความกวา้ง 77 
เซนติเมตร ซ่ึงโครงกระดูกท่ี 1 มีความกว้าง
มากกว่าจึงแสดงให้เห็นว่ามนุษยท่ี์เป็นเจา้ของ
โครงกระดูกท่ี 1 มีเพศเป็นเพศหญิง”  

แสดงหลักฐานได้เหมาะสมแต่ไม่เพียงพอต่อ
การสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง หรือมีหลกัฐานบาง
ประการไม่เหมาะสม 
(1 คะแนน) 

นักเรียน 08: “เพศหญิงจะมีโครงกระดูกเชิง
กรานท่ีกวา้งกว่าเพศชายเพราะใช้ส าหรับเอาไว้
ตั้งครรภแ์ละใหก้ าเนิดเด็กทารก” 
นกัเรียน 43: “เพราะกระดูกช้ินท่ี1 มีกระดูกเชิง
กรานกวา้งกวา่ผูช้าย ตอ้งท าหน้าท่ีตั้งครรภแ์ละ
ใหก้ าเนิดลูก” 

ไม่มีการแสดงหลกัฐานหรือหลกัฐานไม่
สนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง 
(0 คะแนน) 

นกัเรียน 39: “การใชค้าร์บอน-14” 
นักเรียน 39: “หาได้จากร่างกายของเราและ
ส่ิงแวดลอ้มตวัเรา” 
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 จากตารางท่ี 4.10 จะเห็นได้ว่า นักเรียนท่ีสามารถแสดงหลักฐานได้เหมาะสมและ            
มีจ  านวนเพียงพอในการสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง คือ นกัเรียนท่ีสามารถใชข้อ้มูลหรือหลกัฐานท่ีมีอยู่
จากสถานการณ์ ปัญหาท่ีก าหนดให้และข้อมูลจากประสบการณ์หรือองค์ความรู้เดิมท่ี มี                           
ความสอดคลอ้งและเหมาะสมในการสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้งได ้โดยเขียนแสดงหลกัฐาน คือ “ขอ้มูล
ตวัเลขขนาดความกวา้งของกระดูกเชิงกรานผูห้ญิงและผูช้าย และข้อมูลท่ีระบุว่าโครงกระดูก                    
ทั้งสองมีอายุในช่วงเวลาเดียวกนั” ส่วนนักเรียนท่ีแสดงหลกัฐานไดเ้หมาะสมแต่ไม่เพียงพอหรือ               
มีหลักฐานท่ีไม่ เหมาะสมอยู่ด้วย คือ นักเรียนท่ีสามารถใช้ข้อมูลหรือหลักฐานท่ีมีอยู่จาก
สถานการณ์ปัญหาท่ีก าหนดให้และขอ้มูลจากประสบการณ์หรือองคค์วามรู้เดิมท่ีมีความสอดคลอ้ง
และเหมาะสมในการสนับสนุนข้อกล่าวอ้างได้เพียงบางส่วน โดยเขียนแสดงหลักฐาน คือ                    
“เพศหญิงจะมีโครงกระดูกเชิงกรานท่ีกวา้งกวา่เพศชาย เพราะตอ้งท าหนา้ท่ีตั้งครรภ์และให้ก าเนิด
ลูก” และนักเรียนท่ีไม่ มีการแสดงหลักฐานหรือหลักฐานไม่สนับสนุนข้อกล่าวอ้าง คือ                            
“การใชค้าร์บอน-14” และ “หาไดจ้ากร่างกายของเราและส่ิงแวดลอ้มตวัเรา” 
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ตารางท่ี 4.11  ตวัอยา่งการให้เหตุผลเพื่อเช่ือมโยงระหวา่งขอ้กล่าวอา้งกบัขอ้มูลหรือหลกัฐาน 
โดยใชห้ลกัการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนจ าแนกตามเกณฑก์ารใหค้ะแนน  
จากขอ้ค าถามท่ี 1 

 

เกณฑ์การให้คะแนนการให้เหตุผล ตัวอย่างการให้เหตุผลของนักเรียน 
แสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยงหลกัฐานไปสู่ขอ้กล่าว
อา้ง รวมถึงใช้หลกัการเชิงวิทยาศาสตร์ไดอ้ย่าง
เหมาะสมและเพียงพอ 
(2 คะแนน) 

นกัเรียน 18: “เวลาตั้งทอ้งกระดูกเชิงกรานส าคญั
เพราะจะช่วยยืดขยายท าให้ช่องคลอดกวา้งและ
คลอดออกมา” 
นักเรียน 29: “เคยศึกษาตามหนังสือท่ีเก่ียวกับ
ร่างกายมนุษยพ์บว่า โครงกระดูกเชิงกรานของ
เพศหญิงใหญ่กว่าเพศชายเพราะใช้ส าหรับการ
คลอดลูก” 
นักเรียน 33: “เพราะผู ้หญิงต้องมีกระดูกเชิง
กรานท่ีกวา้งกว่าผู ้ชาย โดยธรรมชาติ ท่ีต้อง              
ท  าหนา้ท่ีตั้งครรภแ์ละใหก้ าเนิดลูก” 

แสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยงกบัขอ้กล่าวอา้ง แต่มีการ
ใชห้ลกัฐานซ ้ า หรือมีการใชห้ลกัการทาง
วทิยาศาสตร์แต่ไม่เพียงพอ 
(1 คะแนน) 

นักเรียน 04: “กระดูกบางช้ินของแต่ละเพศจะ                
ไม่เหมือนกนั” 
นกัเรียน 30: “เพราะขนาดของกระดูกมนุษยใ์น
ส่วนต่างไปจะแสดงถึงการท างานในร่างกาย
มนุษยซ่ึ์งจะสามารถวิเคราะห์จากการท างานใน
ส่วนกระดูกนั้นๆในการระบุเพศได”้ 

ไม่แสดงเหตุผลหรือเหตุผลไม่เช่ือมโยง
หลกัฐานกบัขอ้กล่าวอา้ง 
(0 คะแนน) 

นกัเรียน 19: “ ศึกษาในอินเตอร์เน็ต เเละ 
หนงัสือ” 
นกัเรียน 32: “เพราะลกัษณะส่วนความกวา้ง” 
นกัเรียน 38: “ขอ้มูลจากการวิจยัโครงการ
กระดูกของมนุษยโ์บราณปลายยคุก่อน
ประวติัศาสตร์” 
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 จากตารางท่ี 4.11 จะเห็นไดว้า่ นกัเรียนท่ีสามารถแสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยงหลกัฐานไปสู่
ขอ้กล่าวอา้ง รวมถึงใชห้ลกัการเชิงวิทยาศาสตร์ไดอ้ยา่งเหมาะสมและเพียงพอ คือ นกัเรียนท่ีเขียน
แสดงหลกัฐานเช่ือมโยงไปสู่ไปสู่ขอ้กล่าวอา้ง รวมถึงใช้หลกัการหรือความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้
อย่างเหมาะสมหรือเพียงพอ โดยเขียนให้เหตุผลท่ีชดัเจนท่ีประกอบดว้ย การกล่าวถึง “การอา้งอิง
สรีระร่างกายและหน้าท่ีโดยธรรมชาติของผูห้ญิงอย่างชัดเจน” ส่วนนักเรียนท่ีแสดงเหตุผลท่ี
เช่ือมโยงกับข้อกล่าวอา้ง แต่มีการใช้หลกัฐานซ ้ า หรือมีการใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์ แต่ไม่
เพียงพอ กล่าวได้อย่างใดอย่างหน่ึง รวมทั้ งกล่าวได้ถูกต้องหน่ึงหลักการแต่คลาดเคล่ือนหน่ึง
หลกัการ คือ นกัเรียนท่ีสามารถกล่าวถึง  “เพราะขนาดของกระดูกมนุษยใ์นส่วนต่างไป จะแสดงถึง
การท างานในร่างกายมนุษยซ่ึ์งจะสามารถวิเคราะห์จากการท างานในส่วนกระดูกนั้น ๆในการระบุ
เพศได”้ และนกัเรียนท่ีไม่แสดงเหตุผลหรือเหตุผลไม่เช่ือมโยงหลกัฐานกบัขอ้กล่าวอา้งคือ “ศึกษา
ในอินเตอร์เน็ต เเละหนังสือ ขอ้มูลจากการวิจัยโครงการกระดูกของมนุษยโ์บราณปลายยุคก่อน
ประวติัศาสตร์” 
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ตารางท่ี 4.12  ตวัอยา่งการให้เหตุผลเพื่อเช่ือมโยงระหวา่งขอ้กล่าวอา้งกบัขอ้มูลหรือหลกัฐาน 
โดยใชห้ลกัการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนจ าแนกตามเกณฑก์ารใหค้ะแนน  
จากขอ้ค าถามท่ี 1 

เกณฑ์การให้คะแนนการให้เหตุผล ตัวอย่างการให้เหตุผลของนักเรียน 
แสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยงหลกัฐานไปสู่ขอ้
กล่าวอา้ง รวมถึงใชห้ลกัการเชิง
วทิยาศาสตร์ไดอ้ยา่งเหมาะสมและ
เพียงพอ 
(2 คะแนน) 

นกัเรียน 07: “เห็นดว้ย เพราะโครงกระดูก                
เชิงกราน ( Bony pelvis ) ขนาดของกระดูกเชิงกราน
สามารถบอกเพศของเจา้ของได ้กระดูกเชิงกรานของ
เพศหญิงจะกวา้งมากกวา่ของเพศชาย เพราะโดย
ธรรมชาติท่ีตอ้งท าหนา้ท่ีตั้งครรภแ์ละใหก้ าเนิดลูก 
และนกัโบราณคดีมีความรู้ดา้นโครงสร้างของกระดูก
มนุษยท์  าใหเ้รารู้วา่โครงกระดูกช้ินน้ีเป็นส่วนใด” 
นกัเรียน 29: “เห็นดว้ยเพราะ ขนาดของกระดูกเชิง
กรานมีขนาดท่ีต่างกนั ขนาดของกระดูกเชิงกราน
สามารถระบุเพศไดแ้ละ โดยธรรมชาติแลว้ผูห้ญิงจะมี
กระดูกเชิงกรานท่ีกวา้งกวา่ของผูช้าย เม่ือไดล้อง
ท าการศึกษาพบวา่ โครงกระดูกเชิงกรานของเพศหญิง
ใหญ่กวา่เพศชายเพราะใชส้ าหรับการคลอดลูก จึงคิด
วา่ขอ้สรุปของนกัโบราณคดีน้ีอาจจะถูกตอ้ง” 
นกัเรียน 45: “เห็นดว้ย เพราะผูห้ญิงจะตอ้งมีกระดูกเชิง
กรานท่ีกวา้งกวา่ผูช้ายเพื่อรองรับการตั้งครรภ”์ 

แสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยงกบัขอ้กล่าวอา้ง 
แต่มีการใชห้ลกัฐานซ ้ า หรือมีการใช้
หลกัการทางวทิยาศาสตร์แต่ไม่เพียงพอ 
(1 คะแนน) 

นกัเรียน 01: “เห็นดว้ย เพราะขอ้สรุปท่ีไดจ้ากการวิจยั
ของนกัโบราณคดีและการทดสอบหาอายดุว้ย” 
นักเรียน 19: “เห็นด้วยเพราะ เป็นข้อเท็จจริงเเละ
สามารถพิสูจน์ได ้เพราะมาจากการวจิยั  
1.ขนาดของกระดูกเชิงกรานของทั้งสองเพศมีขนาดไม่
เท่ากนั 
2.การใชค้าร์บอน-14  
3.ศึกษาในอินเตอร์เน็ต เเละ หนงัสือ” 
นกัเรียน 41: “เห็นดว้ย เพราะ มีหลกัฐานท่ีชดัเจนแลว้
สามารถพิสูจน์” 
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ตารางท่ี 4.12  (ต่อ) 
 

เกณฑ์การให้คะแนนการให้เหตุผล ตัวอย่างการให้เหตุผลของนักเรียน 
ไม่แสดงเหตุผลหรือเหตุผลไม่เช่ือมโยง
หลกัฐานกบัขอ้กล่าวอา้ง 
(0 คะแนน) 

- 

 
 จากตารางท่ี 4.12 จะเห็นไดว้า่ นกัเรียนท่ีสามารถแสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยงหลกัฐานไปสู่
ขอ้กล่าวอา้ง รวมถึงใชห้ลกัการเชิงวิทยาศาสตร์ไดอ้ยา่งเหมาะสมและเพียงพอ คือ นกัเรียนท่ีเขียน
แสดงหลักฐานเช่ือมโยงไปสู่ไปสู่ข้อกล่าวอ้าง รวมถึงใช้หลักการหรือความรู้ทางวิทยาศาสตร์                
ไดอ้ยา่งเหมาะสมหรือเพียงพอ โดยเขียนให้เหตุผลท่ีชดัเจนท่ีประกอบดว้ย การกล่าวถึง “เห็นดว้ย 
เพราะโครงกระดูกท่ี1 มีขนาดกระดูกเชิงกรานกวา้งกว่าโครงกระดูกท่ี 2  ตามหลกัฐานท่ีปรากฏ
และมีเหตุผลสอดคลอ้งกบัธรรมชาติร่างกายและหนา้ท่ีของเพศหญิง” ส่วนนกัเรียนท่ีแสดงเหตุผลท่ี
เช่ือมโยงกบัขอ้กล่าวอ้าง แต่มีการใช้หลักฐานซ ้ า หรือมีการใช้หลกัการทางวิทยาศาสตร์แต่ไม่
เพียงพอ กล่าวได้อย่างใดอย่างหน่ึง รวมทั้ งกล่าวได้ถูกต้องหน่ึงหลักการแต่คลาดเคล่ือนหน่ึง
หลกัการคือ “เห็นด้วย เพราะขอ้สรุปท่ีได้จากการวิจยัของนักโบราณคดีและการทดสอบหาอายุ
ดว้ย”  “เห็นดว้ยเพราะ เป็นขอ้เทจ็จริงเเละสามารถพิสูจน์ได ้เพราะมาจากการวจิยั  
 1. ขนาดของกระดูกเชิงกรานของทั้งสองเพศมีขนาดไม่เท่ากนั 
 2. การใชค้าร์บอน-14  
 3. ศึกษาในอินเตอร์เน็ต เเละ หนงัสือ” 
 
 2.  ผลจากแบบวดัการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ หลงัเรียน 
ค าถามข้อที่ 2  จงใช้ขอ้มูล “รายงานการคาดหมายลกัษณะอากาศ เดือนเมษายน 2564 ของสถานี
อุตุนิยมวทิยาลพบุรี” ก าหนดใหต้อบค าถามต่อไปน้ี  

“สภาวะอากาศทัว่ไป บริเวณจงัหวดัลพบุรียงัคงมีอากาศร้อนอบอา้วเกือบทัว่ไปกบั
มีอากาศร้อนจดัในบางช่วง อุณหภูมิสูงท่ีสุดจะสูงถึง 41-42 องศาเซลเซียส แต่จะมีฝนฟ้าคะนอง   
ในบางช่วง ซ่ึงช่วยคลายความร้อนลงไดบ้า้ง ทั้งน้ีเน่ืองจากหยอ่มความกดอากาศต ่า เน่ืองจากความ
ร้อนยงัคงปกคลุมบริเวณประเทศไทยตอนบนในบางช่วง ประกอบกบัลมใตห้รือลมตะวนัออกเฉียง
ใตย้งัคงพดัปกคลุมประเทศไทยตอนบน 
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  อน่ึง เดือนน้ี มกัจะมีพายุฤดูร้อน โดยจะมีลกัษณะพายุฝนฟ้าคะนอง ลมกระโชก
แรงและอาจมีลูกเห็บตกในบางแห่ง ซ่ึงจะก่อให้เกิดความเสียหายต่ออาคารบ้านเรือนและพื้นท่ี
เกษตรได้ ขอให้ประชาชน จึงควรติดตามข่าวพยากรณ์อากาศประจ าวนัจากกรมอุตุนิยมวิทยา                 
ต่อไปด้วย” แห ล่งข้อมู ล  : https://thainews.prd.go.th/th/news/detail/TCATG210330155155604 
สืบคน้วนัท่ี 15 เมษายน 2564 
  จากขอ้มูลขา้งตน้ให้นกัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี 
  2.1 สรุปความสัมพนัธ์ระหวา่งอากาศร้อนอบอา้วกบัการเกิดพายฝุนฟ้าคะนองหรือ
พายฤุดูร้อน 
  2.2 ระบุหลกัฐานของค าตอบขอ้ 2.1 จากขอ้มูลท่ีก าหนดให ้
  2.3 ระบุเหตุผลท่ีใช้สนับสนุนค าตอบขอ้ 2.1 จากความรู้/ประสบการณ์เดิมของ
นกัเรียน 
  2.4 นักเรียนเห็นด้วยกับการคาดหมายลักษณะอากาศ เดือนเมษายน 2564 ของ
สถานีอุตุนิยมวทิยาลพบุรีหรือไม่ เพราะอะไร 
  จากขอ้ค าถามท่ี 2 สามารถน าเสนอตวัอยา่งการเขียนค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ของ
นักเรียนจ าแนกตามองค์ประกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ได้แก่ ข้อกล่าวอ้าง ( Claim) 
หลักฐาน (Evidence) และการให้เหตุผล (Reasoning) ได้ดังตารางท่ี 4.13, 4.14, 4.15 และ 4.16
ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี  4.13 ตวัอยา่งการเขียนขอ้กล่าวอา้งของนกัเรียนจ าแนกตามเกณฑก์ารใหค้ะแนน จากขอ้

ค าถามท่ี 2 
 

เกณฑ์การให้คะแนนข้อกล่าวอ้าง ตัวอย่างข้อกล่าวอ้างของนักเรียน 
ขอ้กล่าวอา้งท่ีถูกตอ้งและชดัเจน 
(2 คะแนน) 

นักเรียน 04: “อากาศร้อนท าให้เกิดไอน ้ าถ้ายิ่ง
ร้อนจัดจะท าให้ไอน ้ าจับตัวกันเป็นก้อนเมฆ
ขนาดใหญ่และอาจเกิดพายฝุนฟ้าคะนองได”้ 
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ตารางท่ี  4.13 (ต่อ) 
 

เกณฑ์การให้คะแนนข้อกล่าวอ้าง ตัวอย่างข้อกล่าวอ้างของนักเรียน 
 นกัเรียน 11: “อากาศเดือนเมษายน 2564 สถานี

อุตุนิยมวิทยาลพบุรีก าหนดให้ สภาวะอากาศ
ทั่วไปจังหวัดลพบุรีมีอากาศร้อนอบอ้าวจัด                 
ถึ ง  41 -42  องศาเซล เซี ยส  มี ฝน ฟ้ าคะนอง
บางส่วนหยอ่มอากาศต ่าความร้อนยงัคมปกคลุม
ประเทศไทยตอนบนบางช่วง กบัลมตะวนัออก
เฉียงใตม้กัมีพายุฤดูร้อน ลมกระโชกลูกเห็บตก                      
ก่อความเสียหายอาคารบา้นเรือนเกษตร ขอให้
ป ระชาชน ติดตามข่ าวอากาศประจ าก รม
อุตุนิยมวทิยาต่อไปดว้ย” 
นักเรียน 30: “ท่ีจงัหวดัลพบุรียงัคงจะมีอากาศ
ร้อนอบอา้วและอากาศร้อนจดัแต่ในบางพื้นท่ีจะ
มีฝนฟ้าคะนองจะช่วงใหล้ดความร้อนได”้ 

ขอ้กล่าวอา้งท่ีถูกตอ้งแต่ไม่ชดัเจน 
(1 คะแนน) 

- 

ไม่เขียนขอ้กล่าวอา้งหรือขอ้กล่าวอา้งไม่ถูกตอ้ง 
(0 คะแนน) 

- 

  
 จากตารางท่ี 4.13 จะเห็นได้ว่า นักเรียนท่ีสามารถเขียนข้อกล่าวอ้างได้ถูกต้องและ
ชัดเจน คือ เขียนค าตอบของค าถามหรือเขียนขอ้กล่าวอ้างจากสถานการณ์ปัญหาท่ีก าหนดให้ท่ี
แสดงให้เห็นวา่ “ก่อนจะมีฝนตกมกัจะมีอากาศร้อนอบอา้ว ท าให้เกิดพายุฟ้าคะนองท่ีเกิดข้ึนในฤดู
ร้อนหรือเรียกวา่พายฤุดูร้อนจะเกิดข้ึนในช่วงเดือนเมษายนหรือในช่วงก่อนเร่ิมตน้ฤดูฝน” 
 



 95 

ตารางท่ี  4.14  ตวัอยา่งการใหข้อ้มูลหรือหลกัฐานเพื่อสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้งของนกัเรียน 
จ าแนกตามเกณฑก์ารใหค้ะแนน จากขอ้ค าถามท่ี 2 

 

เกณฑ์การให้คะแนนหลกัฐาน ตัวอย่างการให้ข้อมูลหรือหลักฐานของนักเรียน 
แสดงหลักฐานได้เหมาะสมและเพี ยงพอต่อ                 
การสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง 
(2 คะแนน) 

นกัเรียน 02: “เน่ืองจากเดือนน้ีมีพายุฤดูร้อนบ่อย
มีลกัษณะพายุฝนฟ้าคะนองลมกระโชกแรงและ
ลูกเห็บตก เกิดจากอากาศร้อนจดัอุณหภูมิ 41-42 
องศาเซลเซียส” 
นักเรียน 07 : “อากาศร้อนจัดอุณหภูมิ 41-42 
องศาเซลเซียส”  
นัก เรียน  40 : “อากาศเมษายน  2564 สถานี
อุตุนิยมวิทยาลพบุรีก าหนดให้ สภาวะอากาศ
ทั่วไปจังหวัดลพบุรีมีอากาศร้อนอบอ้าวจัด                
ถึ ง 41 -42 องศาเซล เซี ยส   มีฝนฟ้ าคะนอง
บางส่วน หยอ่มอากาศต ่าความร้อนยงัคงปกคลุม
ประเทศไทยตอนบนบางช่วง ลมตะวนัออกเฉียง
ใต้ มักมีพายุฤดูร้อน ลมกระโชกลูกเห็บตก                
ก่อความเสียหาย ขอให้ประชาชนติดตามข่าว
อากาศประจ ากรมอุตุนิยมวทิยา” 

แสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยงกบัขอ้กล่าวอา้ง แต่มีการ
ใชห้ลกัฐานซ ้ า หรือมีการใชห้ลกัการทาง
วทิยาศาสตร์แต่ไม่เพียงพอ 
(1 คะแนน) 

นกัเรียน 05: “จากขอ้ความท่ีให้มาพบว่าท่ีมีฝน
ฟ้าคะนองเกิดจากตอนน้ีอยู่ในช่วงหน้าร้อนซ่ึง
จะมีพายฤุดูร้อนในรูปแบบฝนฟ้าคะนอง” 
นักเรียน 14: “เน่ืองจากความร้อนยงัคงปกคลุม
บ ริ เวณประ เทศไทย ตอนบนในบางช่ วง 
ประกอบกับลมใต้หรือลมตะวนัออกเฉียงใต้
ยงัคงพดัปกคลุมประเทศไทยตอนบน” 
นักเรียน 36: “เน่ืองจากมีอากาศท่ีร้อน น ้ าใน               
ล าคลองหรือทะเลจึงระเหยกลายเป็นเมฆและ 
ไดมี้ฝนตกลงมาในปริมาณมาก” 
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ตารางท่ี  4.14  (ต่อ) 
 

เกณฑ์การให้คะแนนหลกัฐาน ตัวอย่างการให้ข้อมูลหรือหลักฐานของนักเรียน 
ไม่ แสดงเห ตุผลห รือ เห ตุผลไม่ เช่ื อม โยง
หลกัฐานกบัขอ้กล่าวอา้ง (0 คะแนน) 

- 

 
  จากตารางท่ี 4.14 จะเห็นไดว้า่ นกัเรียนท่ีสามารถแสดงหลกัฐานไดเ้หมาะสมและ
มีจ านวนเพียงพอในการสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง คือ นกัเรียนท่ีสามารถใชข้อ้มูลหรือหลกัฐานท่ีมีอยู่
จากสถานการณ์ ปัญหาท่ีก าหนดให้และข้อมูลจากประสบการณ์หรือองค์ความรู้เดิมท่ี มี                           
ความสอดคล้องและเหมาะสมในการสนับสนุนข้อกล่าวอ้างได้ โดยเขียนแสดงหลักฐาน คือ 
“อากาศร้อนจดัอุณหภูมิสูงท่ีสุดจะสูงถึง 41-42 องศาเซลเซียส” ส่วนนักเรียนท่ีแสดงหลักฐาน          
ไดเ้หมาะสมแต่ไม่เพียงพอหรือมีหลกัฐานท่ีไม่เหมาะสมอยู่ด้วย คือ นักเรียนท่ีสามารถใช้ขอ้มูล
หรือหลกัฐานท่ีมีอยูจ่ากสถานการณ์ปัญหาท่ีก าหนดใหแ้ละขอ้มูลจากประสบการณ์หรือองคค์วามรู้
เดิมท่ีมีความสอดคลอ้งและเหมาะสมในการสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้งไดเ้พียงบางส่วน โดยเขียนแสดง
หลกัฐาน คือ “จากขอ้ความท่ีให้มาพบวา่ท่ีมีฝนฟ้าคะนองเกิดจากตอนน้ีอยูใ่นช่วงหนา้ร้อนซ่ึงจะมี
พายุฤดูร้อนในรูปแบบฝนฟ้าคะนอง” หรือ “เน่ืองจากความร้อนยงัคงปกคลุมบริเวณประเทศไทย 
ตอนบนในบางช่วง ประกอบกบัลมใต้หรือลมตะวนัออกเฉียงใต้ยงัคงพดัปกคลุมประเทศไทย
ตอนบน” และ “เน่ืองจากมีอากาศ ท่ีร้อน น ้ าในล าคลองหรือทะเลจึงระเหยกลายเป็นเมฆและไดมี้
ฝนตกลงมาในปริมาณมาก” 
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ตารางท่ี 4.15 ตวัอยา่งการใหเ้หตุผลเพื่อเช่ือมโยงระหวา่งขอ้กล่าวอา้งกบัขอ้มูลหรือหลกัฐาน 
โดยใชห้ลกัการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนจ าแนกตามเกณฑก์ารใหค้ะแนน  
จากขอ้ค าถามท่ี 2 

 

เกณฑ์การให้คะแนนการให้เหตุผล ตัวอย่างการให้เหตุผลของนักเรียน 
แสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยงหลกัฐานไปสู่ขอ้กล่าว
อา้ง รวมถึงใช้หลกัการเชิงวิทยาศาสตร์ไดอ้ย่าง
เหมาะสมและเพียงพอ 
(2 คะแนน) 

นักเรียน 01: “จะมีอากาศร้อนอบอ้าว ซ่ึงจะมี
สาเหตุอยู ่2 สาเหตุ 1.ความช้ืนสูง 2.อากาศร้อน” 
นักเรียน 28: “ก่อนท่ีจะฝนตกจะมีอากาศร้อน 
อบอา้วมีสาเหตุหลกัไดแ้ก่ 1.ความช้ืนในอากาศ 
2. อากาศร้อนจดั 2 สาเหตุท่ีท าให้เกิดพายุฝนฟ้า
คะนอง” 
นักเรียน 41 : “พายุฤดูร้อนจะเกิดในช่วงท่ี มี
อากาศร้อนอบอา้วติดต่อกนัหลายวนั แลว้มีมวล
อากาศเย็น หรือท่ีเรียกว่าความกดอากาศสูงพดั
มาปะทะกับมวลอากาศร้อน ห รือความกด
อากาศต ่า การท่ีอากาศสองกระแสมากระทบกนั 
จะส่งผลให้อากาศในบริเวณนั้นแปรปรวนเกิด
ความรุนแรงจนกลายเป็นพายฝุนฟ้าคะนองข้ึน” 

แสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยงกบัขอ้กล่าวอา้ง แต่มีการ
ใชห้ลกัฐานซ ้ า หรือมีการใชห้ลกัการทาง
วทิยาศาสตร์แต่ไม่เพียงพอ 
(1 คะแนน) 

นักเรียน 11: “ควรติดตามข่าวตลอดเเละรู้วิธี
ป้องกันตนเองเเละผู ้อ่ืน เเละควรป้องกันไว้
ล่วงหนา้เพื่อความปลอดภยัชัว่วบูอยา่งรวดเร็ว” 
นักเรียน 17 : “ในบางแห่งซ่ึงก่อให้เกิดความ
เสียหายต่ออาคารบา้นเรือนและพื้นท่ีเกษตร” 
นัก เรียน  34 : “เดือน น้ี  มักจะมีพ ายุฤ ดู ร้อน               
โดยจะมีลกัษณะพายุฝนฟ้าคะนอง ลมกระโชก
แ ร ง แ ล ะ อ า จ มี ลู ก เห็ บ ต ก  ใน บ า ง แ ห่ ง                       
ซ่ึงจะก่อให้เกิดความเสียหายต่ออาคารบา้นเรือน
และพื้นท่ีเกษตรได”้ 

ไม่ แสดงเห ตุผลห รือ เห ตุผลไม่ เช่ื อม โยง
หลกัฐานกบัขอ้กล่าวอา้ง (0 คะแนน) 

- 
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  จากตารางท่ี 4.15 จะเห็นไดว้า่ นกัเรียนท่ีสามารถแสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยงหลกัฐานไปสู่
ขอ้กล่าวอา้ง รวมถึงใชห้ลกัการเชิงวิทยาศาสตร์ไดอ้ยา่งเหมาะสมและเพียงพอ คือ นกัเรียนท่ีเขียน
แสดงหลกัฐานเช่ือมโยงไปสู่ไปสู่ขอ้กล่าวอา้ง รวมถึงใช้หลกัการหรือความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้
อยา่งเหมาะสมหรือเพียงพอ โดยเขียนให้เหตุผลท่ีชดัเจนท่ีประกอบดว้ย การกล่าวถึง “จะมีอากาศ
ร้อนอบอ้าว ซ่ึงจะมีสาเหตุอยู่ 2 สาเหตุ 1.ความช้ืนสูง 2.อากาศร้อน” หรือ “ก่อนท่ีจะฝนตก                      
จะมีอากาศร้อน อบอา้วมีสาเหตุหลกัไดแ้ก่ 1.ความช้ืนในอากาศ 2. อากาศร้อนจดั 2 สาเหตุท่ีท าให้
เกิดพายุฝนฟ้าคะนอง” และ “พายุฤดูร้อนจะเกิดในช่วงท่ีมีอากาศร้อนอบอา้วติดต่อกนัหลายวนั 
แลว้มีมวลอากาศเยน็ หรือท่ีเรียกวา่ความกดอากาศสูงพดัมาปะทะกบัมวลอากาศร้อน หรือความกด
อากาศต ่า การท่ีอากาศสองกระแสมากระทบกนั จะส่งผลให้อากาศในบริเวณนั้นแปรปรวนเกิด
ความรุนแรงจนกลายเป็นพายุฝนฟ้าคะนองข้ึน” ส่วนนักเรียนท่ีแสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยงกับ                  
ข้อกล่าวอ้าง แต่มีการใช้หลักฐานซ ้ า หรือมีการใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์แต่ไม่เพียงพอ คือ 
นกัเรียนท่ีสามารถกล่าวถึง  “ควรติดตามข่าวตลอดเเละรู้วิธีป้องกนัตนเองเเละผูอ่ื้น เเละควรป้องกนั
ไวล่้วงหน้าเพื่อความปลอดภยัชัว่วบูอยา่งรวดเร็ว” หรือ “ในบางแห่งซ่ึงก่อให้เกิดความเสียหายต่อ
อาคารบา้นเรือนและพื้นท่ีเกษตร” และ “เดือนน้ี มกัจะมีพายุฤดูร้อน โดยจะมีลกัษณะพายุฝนฟ้า
คะนอง ลมกระโชกแรงและอาจมีลูกเห็บตก ในบางแห่งซ่ึงจะก่อให้เกิดความเสียหายต่ออาคาร
บา้นเรือนและพื้นท่ีเกษตรได้” กล่าวได้อย่างใดอย่างหน่ึง รวมทั้งกล่าวได้ถูกต้องหน่ึงหลกัการ          
แต่คลาดเคล่ือนหน่ึงหลกัการ  
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ตารางท่ี 4.16 ตวัอยา่งการใหเ้หตุผลเพื่อเช่ือมโยงระหวา่งขอ้กล่าวอา้งกบัขอ้มูลหรือหลกัฐาน 
โดยใชห้ลกัการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนจ าแนกตามเกณฑก์ารใหค้ะแนน  
จากขอ้ค าถามท่ี 2 

 

เกณฑ์การให้คะแนนการให้เหตุผล ตัวอย่างการให้เหตุผลของนักเรียน 
แสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยงหลกัฐานไปสู่ขอ้กล่าว
อา้ง รวมถึงใช้หลกัการเชิงวิทยาศาสตร์ไดอ้ย่าง
เหมาะสมและเพียงพอ 
(2 คะแนน) 

นักเรียน 07 : “เห็นด้วยเพราะเกิดพายุฤดูร้อน
หรือพายุฝนฟ้าคะนองเกิดในช่วงอุณหภูมิร้อน
อบอา้วและความกดอากาศสูง” 
นกัเรียน 10: “เห็นดว้ย เพราะประเทศไทยตั้งอยู่
ใกลก้บัเส้นศูนยสู์ตรเลยท าใหอ้ากาศร้อนอบอา้ว
และพดัพายฤุดูร้อนเขา้มา” 
นักเรียน 30: “เห็นด้วย เพราะในบริเวณพื้นท่ีมี
ความกดอากาศต ่า มีความร้อน และลม” 
นกัเรียน 35: “เห็นดว้ย เพราะว่าการท่ีเกิดฝนฟ้า
คะนองหรือว่าพายุฤดูร้อนจะเกิดจากอากาศท่ี
ร้อนอบอา้วก่อนจากอุณหภูมิสูงและอุณหภูมิต ่า
มาเจอกนัจะท าใหเ้กิดพายฤุดูร้อน” 

แสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยงกบัขอ้กล่าวอา้ง แต่มีการ
ใชห้ลกัฐานซ ้ า หรือมีการใชห้ลกัการทาง
วทิยาศาสตร์แต่ไม่เพียงพอ 
(1 คะแนน) 

นักเรียน 06: “เห็นด้วย เพราะพยากรณ์ให้รู้ให้
ระวงั” 
 

ไม่แสดงเหตุผลหรือเหตุผลไม่เช่ือมโยง
หลกัฐานกบัขอ้กล่าวอา้ง 
(0 คะแนน) 

- 
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 จากตารางท่ี 4.16 จะเห็นไดว้า่ นกัเรียนท่ีสามารถแสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยงหลกัฐานไปสู่
ขอ้กล่าวอา้ง รวมถึงใชห้ลกัการเชิงวิทยาศาสตร์ไดอ้ยา่งเหมาะสมและเพียงพอ คือ นกัเรียนท่ีเขียน
แสดงหลักฐานเช่ือมโยงไปสู่ไปสู่ข้อกล่าวอ้าง รวมถึงใช้หลักการหรือความรู้ทางวิทยาศาสตร์                
ไดอ้ยา่งเหมาะสมหรือเพียงพอ โดยเขียนให้เหตุผลท่ีชดัเจนท่ีประกอบดว้ย การกล่าวถึง “เห็นดว้ย 
เพราะ พายฤุดูร้อนจะเกิดในช่วงท่ีมีอากาศร้อนอบอา้วติดต่อกนัหลายวนั แลว้มีมวลอากาศเยน็ หรือ
ท่ี เรียกว่าความกดอากาศสูงพดัมาปะทะกบัมวลอากาศร้อน หรือความกดอากาศต ่า การท่ีอากาศ
สองกระแสมา กระทบกนั จะส่งผลให้อากาศในบริเวณนั้นแปรปรวนเกิดความรุนแรงจนกลายเป็น
พายฝุนฟ้าคะนองข้ึน” ส่วนนกัเรียน  ท่ีแสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยงกบัขอ้กล่าวอา้ง แต่มีการใชห้ลกัฐาน
ซ ้ า หรือมีการใชห้ลกัการทางวิทยาศาสตร์แต่ไม่เพียงพอ คือ นกัเรียนท่ีสามารถกล่าวถึง  “เห็นดว้ย 
เพราะพยากรณ์ให้รู้ให้ระวงั” กล่าวได้อย่างใดอย่างหน่ึง รวมทั้ งกล่าวได้ถูกต้องหน่ึงหลักการ                
แต่คลาดเคล่ือนหน่ึงหลกัการ 
 จากผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพจากขอ้มูลขา้งตน้ มีความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิง
ปริมาณ เน่ืองจากแบบวดัการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ หลงัเรียน นกัเรียนสามารถน าเสนอ
ขอ้มูลไดช้ดัเจนและตรงประเด็นมากข้ึน นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถแสดงหลกัฐานไดเ้หมาะสมและ
มีจ านวนเพียงพอในการสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง คือ นกัเรียนท่ีสามารถใชข้อ้มูลหรือหลกัฐานท่ีมีอยู่
จากสถานการณ์ปัญหาท่ีก าหนดให้และข้อมูลจากประสบการณ์หรือองค์ความรู้เดิมท่ีมีความ
สอดคลอ้งและเหมาะสมในการสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้งได ้โดยเขียนแสดงหลกัฐาน คือ “อากาศร้อน
จดัอุณหภูมิสูงท่ีสุดจะสูงถึง 41-42 องศาเซลเซียส” ท าให้เห็นพฒันาการของนกัเรียนอย่างชดัเจน 
และเม่ือเปรียบเทียบกับแบบวดัการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ หลังเรียน ไม่มีการแสดง
หลกัฐานหรือหลกัฐานไม่สนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง มีนกัเรียนท่ีไม่มีการแสดงหลกัฐานหรือหลกัฐาน
ไม่สนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง คือ  “การใชค้าร์บอน-14” และ “หาไดจ้ากร่างกายของเราและส่ิงแวดลอ้ม
ตวัเรา” ซ่ึงเป็นความเขา้ใจท่ีคลาดเคล่ือน 
 



บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 

1.  สรุปการวจิัย 
 
 การวิจัยผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการเสริมต่อ                     
การเรียนรู้ ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิง
วทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวรราชาทินดัดามาตุวิทยา จงัหวดัปทุมธานี 
ผูว้จิยัสรุปผลการวจิยั ดงัน้ี 
 1.1  วตัถุประสงค์การวจัิย 
  1.1.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิค การเสริม
ต่อการเรียนรู้กบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
  1.1.2 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการเสริมต่อการ
เรียนรู้กบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
  1.1.3 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการเสริมต่อการ
เรียนรู้ ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 1.2  วธีิด าเนินการวจัิย 

  1.2.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1) ประชากรเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวรราชาทินดัดามาตุ

วทิยา จงัหวดัปทุมธานี จ านวน 345 คน 8 หอ้งเรียน และมีการจดัหอ้งเรียนแบบคละความสามารถ 
2) กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวรราชาทินดัดา -

มาตุวิทยา ภาคเรียนท่ี  2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 2 ห้องเรียน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม                      
แล้วจบัฉลากให้ห้องหน่ึงเป็นกลุ่มทดลองท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ จ  านวน 45 คน และอีกกลุ่มเป็นกลุ่มควบคุมท่ีเรียน                     
ดว้ยวธีิการจดัการเรียนรู้แบบปกติ จ านวน 42 คน  
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  1.2.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย  
1) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่ (1) แผนการจดัการเรียนรู้ แบบสืบ

เสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ เร่ืองแรงในชีวิตประจ าวนั และ (2) แผนการ
จัดการเรียน รู้แบบปกติ โดยใช้วิ ธีการจัดการเรียน รู้ แบบสืบเสาะหาความรู้  เร่ืองแรงใน
ชีวติประจ าวนั    

2)  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่  
(1) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ืองแรงใน

ชีวติประจ าวนั  
(2) แบบวดัความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์  

  1.2.3  การเกบ็รวบรวมข้อมูล   
1) ให้นกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมท าแบบทดสอบก่อนเรียนวดัผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ และแบบวดัความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ 
2) ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิค

การเสริมต่อการเรียนรู้กบักลุ่มทดลอง และจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติกบักลุ่มควบคุมตาม
แผนการจดัการเรียนรู้ 

3) ให้นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และแบบวดัความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์หลงั
เรียน    
  1.2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล  

1) การวิเคราะห์ขอ้มูลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงใน
ชีวติประจ าวนั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 วเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

(1)  หาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนจากแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ืองแรงในชีวิตประจ าวนั ของกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม 

(2) ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียเลขคณิตของคะแนนท่ีได้จาก
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ หลงัเรียนระหวา่งกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม 
โดยใชก้ารทดสอบค่าที (t – test dependent for sample)  

2) การวิเคราะห์ขอ้มูลการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 วเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
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(1)  หาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนจากแบบวดัการ
สร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุ่มทดลอง โดยท าการวิเคราะห์ตาม
องคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์  

(2)  ทดสอบความแตกต่างของกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม และ
เปรียบเทียบก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุ่มควบคุมโดยใชก้ารทดสอบค่าที (t – test dependent for 
sample)  
 1.3  ผลการวจัิย 
  จากการวิจยัเร่ือง การใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิคการเสริม
ต่อการเรียนรู้ ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการสร้างค าอธิบาย
เชิงวทิยาศาสตร์ ผูว้จิยัสรุปผลการวจิยัตามวตัถุประสงคด์งัน้ี 
  1.3.1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิคการเสริม
ต่อการเรียนรู้กบันักเรียนท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้ แบบการสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ มีค่าสูงกวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05                  
  1.3.2  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์                   
ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อ               
การเรียนรู้ กบันักเรียนท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า ความสามารถในการสร้าง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนดังกล่าวท่ีท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบการสืบเสาะ                
หาความรู้ ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ มีค่าสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้
แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  1.3.3  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ ของ
นักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการเสริมต่อ                     
การเรียนรู้ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์                 
หลงัเรียนสูงกว่าคะแนนการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 
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2.  อภิปรายผล 
 
 การวิจยัเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อ
การเรียนรู้ ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิง
วทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวรราชาทินดัดามาตุวิทยา จงัหวดัปทุมธานี  
จากผลการวจิยั  สามารถอภิปรายผลการวจิยั ดงัน้ี 
 2.1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้
กบันักเรียนทีเ่รียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 จากผลการวิจัย พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียน ของ
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้กบั
นกัเรียนท่ี ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ไม่แตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แสดง
ว่านักเรียนทั้งสองกลุ่มมีความรู้ก่อนเรียนไม่แตกต่างกนั แต่เม่ือจดัการเรียนรู้ด้วยวิธีการจดัการ
เรียนรู้ท่ีแตกต่างกนั แต่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัเรียน เร่ืองแรงในชีวิตประจ าวนั 
ของนักเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้ แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการ
เรียนรู้    มีค่าสูงกวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนดว้ยการจดัการ
เรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  ท่ีระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้แสดงให้เห็น
วา่การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้เป็นกระบวนการ
จดัการเรียนรู้ท่ีส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยการจดั                 
การเรียนรู้แบบปกติ เน่ืองจากในขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) ของการจดัการเรียนรู้           
แบบการสืบเสาะหาความรู้ ไดเ้พิ่มเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ (Vygotsky & Cole, 1978) โดยเป็น
การสนับสนุนในการท างาน  (Task support) (Catherine McLoughlin, 2002, Roni Reingold, Rikki 
Rimor and Anat Kalay, 2008) โดยครูใช้แบบฝึกหัด ใบกิจกรรม และแบบฝึกหัดหลงัเรียน ซ่ึงเป็น
การส่งเสริมให้นักเรียนฝึกการคิดมากข้ึน นักเรียนไดท้  าซ ้ าแล้วซ ้ าอีก เกิดการเช่ือมโยงหลกัฐาน 
มากข้ึน ส่ิงน้ีจึงท าใหน้กัเรียนเกิดเป็นทกัษะ ซ่ึงมากกวา่การจดัการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้
แบบปกติ ดังกฎแห่งการฝึก (Law of Exercise) ตามทฤษฎีการเรียนรู้ของ Thorndike ท่ี เช่ือว่า           
การท่ีนักเรียนได้ฝึกหรือได้กระท าบ่อย ๆ ด้วยความเข้าใจจะท าให้การเรียนรู้นั้ นคงทนถาวร            
หากตอ้งการใหน้กัเรียนมีทกัษะหรือความสามารถในดา้นใดครูจะตอ้งช่วยไดมี้โอกาสในการฝึกฝน                 
โดยกระท าส่ิงนั้นบ่อยๆ (ทิศนา แขมมณี, 2564) เช่นเดียวกนักบัผลการศึกษาของนพมาศ ปลดักอง 
ปิยดา สมบติัวฒันา และนริสรา พึ่ งโพธ์ิสภ (2562) ท่ีท าการวิจยัเพื่อศึกษาการพฒันาการเรียนรู้               
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ด้วยการน าตนเองของนักเรียนในระบบการศึกษาทางไกล  โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้                   
ด้วยเทคนิคนั่งร้านเสริมเรียนรู้ ซ่ึงพบว่าเทคนิคนั่งร้านเสริมเรียนรู้มีผลช่วยพฒันาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนได ้
 2.2  การเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ดังกล่าวที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับเทคนิคการเสริมต่อการ
เรียนรู้ กบันักเรียนทีเ่รียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
  จากผลการวจิยัพบวา่ เม่ือเปรียบเทียบคะแนนความสามารถการสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร์ ก่อนเรียน ท่ีจ าแนกตามองค์ประกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ พบว่า นกัเรียน
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม มีคะแนนทุกองค์ประกอบ ไม่แตกต่างอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 แต่คะแนนความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ หลงัเรียน ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค                   
การเสริมต่อการเรียนรู้ มีค่าสูงกวา่ความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน
ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว ้เน่ืองจากนักเรียนท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิคการ
เสริมต่อการเรียนรู้ไดรั้บการฝึกประสบการณ์ ความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
ผา่นกิจกรรมการเรียนรู้ตามกระบวนการเรียนรู้ คือ ในขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) ของ           
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  ได้เพิ่มเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ (Scaffolding 
Technique) ซ่ึงเป็นกลยุทธ์การสอนท่ีมีจุดเร่ิมต้นมาจากทฤษฎีสร้างสรรค์นิยมของ Vygotsky                 
เร่ืองพื้นท่ีรอยต่อของพฒันาการ (Zone of Proximal Development, ZPD) ท่ีอธิบายไวว้่า นักเรียน
สามารถเกิดการเรียนรู้ได้โดยเกิดจากความช่วยเหลือ แนะน า จากครูโดยเกิดจากการปรับตวัของ
นักเรียน เกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม และเป็นหน้าท่ีของครูท่ีจะต้องพัฒนานักเรียน                 
โดยการจดัการเรียนรู้ท่ีท าให้นกัเรียนสามารถเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง (Vygotsky, 1978) ซ่ึงผูว้ิจยั
ไดอ้อกแบบการจดัการเรียนรู้ โดยใช้ประเภทของเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ คือ การสนบัสนุน
ในการท างาน  (Task support) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) ครูได้ตั้ งค  าถามย่อย ๆ                   
โดยเร่ิมจากให้นกัเรียนตอบค าถามโดยใชข้อ้มูลจากตารางบนัทึกผลการทดลอง เพื่อน าไปสู่ค าตอบ
ท่ีเป็นสาระส าคญั ซ่ึงเป็นส่วนส าคญัท่ีใช้ในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เม่ือนกัเรียนตอบ
ค าถามท่ีเป็นสาระส าคญัได้แลว้ ครูจะใช้ค  าถามเช่ือมโยงกบัค าถามหรือประเด็นท่ีนกัเรียนสงสัย 
และใช้ค  าถามน าทางให้นักเรียนบอกสาระส าคัญ เพื่อให้นักเรียนฝึกการสร้างค าอธิบายเชิง
วทิยาศาสตร์ซ่ึงประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ Claim (ขอ้กล่าวอา้ง) Evidence (หลกัฐาน) และ 
Reasoning (การให้ เหตุผล) ท่ีผู ้วิจ ัยได้ใส่กระบวนน้ี น้ี เข้าไปในขั้ นอธิบายและลงข้อสรุป 
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(Explanation) จึงไม่ เป็น ส่ิงท่ีแปลกในการพัฒนาความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิง
วทิยาศาสตร์ได ้เช่นเดียวกนักบัผลการศึกษาของภทัรสุดา  หาดขุนทด นวลจิตต ์ เชาวกีรติพงศ ์และ
ดวงเดือน สุวรรณจินดา (2561) ท าการวิจยัเพื่อศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้                   
5 ขั้น โดยเน้นการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์              
เร่ืองลมฟ้าอากาศ และการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์  ซ่ึงมีการเน้นการสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร์ จึงท าให้มีการพัฒนาความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์  และ                 
ผลการศึกษาของศศิกานต์ น่ิมด า, นวลจิตต์  เชาวกีรติพงศ์ และดวงเดือน สุวรรณจินดา (2562)              
ท  าการวิจยัเพื่อศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ           
การใช้เทคนิคการเขียนทางวิทยาศาสตร์ (SWH) เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ซ่ึงมีการศึกษา
การสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ จึงท าให้มีการพฒันาความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร์ได้ อย่างไรก็ตามงานวิจยัเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
เทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถใน             
การสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ มีการใส่องค์ประกอบส าคัญ  ได้แก่ Claim (ข้อกล่าวอ้าง) 
Evidence (หลักฐาน ) และ  Reasoning (การให้ เห ตุผล ) จะท าให้ นัก เรียนสามารถพัฒนา
ความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีผ่านการเขียน ซ่ึงการวดัความสามารถใน             
การสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนก็จะวดัผา่นการเขียนดว้ยเช่นกนั และเม่ือนกัเรียน
สามารถเขียนองค์ประกอบส าคญัน้ีได้ จะท าให้พฒันาความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิง
วทิยาศาสตร์ได ้
 2.3 การเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน
ดังกล่าวที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับเทคนิคการเสริมต่อ                 
การเรียนรู้ ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน 
  จากผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์        
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิค
การเสริมต่อการเรียนรู้ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้ งไว้ เน่ืองจากค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ (Scientific explanation) เป็นการสร้าง
ขอ้ความท่ีแสดงถึงค าตอบของค าถามท่ีเป็นจุดเร่ิมตน้ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยการสร้าง
ค าอธิบาย ขอ้กล่าวอา้ง และการใหเ้หตุผลทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงเช่ือมโยงไปกบัหลกัฐานหรือขอ้มูลท่ี
ได้มาจากการทดลองหรือการสืบคน้อ่ืน ๆ ซ่ึงประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ ได้แก่ ข้อกล่าวอา้ง 
(Claim), หลกัฐาน (Evidence) และ การให้เหตุผล (Reasoning) หรือเรียกว่า กรอบแนวคิดซีอีอาร์ 
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(CER Framework) (Mcneill and Krajcik, 2008, สันติชัย อนุวรชยั, 2557,  นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์, 
2562) ซ่ึงนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัเทคนิคการเสริม
ต่อการเรียนรู้ มีกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
ของนักเรียน โดยขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) ได้เพิ่มเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ 
(Scaffolding Technique) โดยครูได้ตั้ งค  าถามย่อย ๆ โดยเร่ิมจากให้นักเรียนตอบค าถาม โดยใช้
ขอ้มูลจากตารางบนัทึกผลการทดลอง เพื่อน าไปสู่ค าตอบท่ีเป็นสาระส าคญั ซ่ึงเป็นส่วนส าคญัท่ีใช้
ในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เม่ือนกัเรียนตอบค าถามท่ีเป็นสาระส าคญัไดแ้ลว้ ครูจะใช้
ค  าถามเช่ือมโยงกบัค าถามหรือประเด็นท่ีนักเรียนสงสัย จากนั้น ครูอธิบายความรู้เพิ่มเติม และใช้
ค  าถามน าทางให้นกัเรียนบอกสาระส าคญั เพื่อให้นักเรียนฝึกการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์              
ซ่ึงประกอบดว้ย 3 องค์ประกอบ ไดแ้ก่ Claim (ขอ้กล่าวอา้ง) Evidence (หลกัฐาน) และ Reasoning 
(การให้เหตุผล) (Mcneill and Krajcik, 2008 , สันติชัย อนุวรชัย , 2557) เม่ือนักเรียนได้เรียนรู้
องคป์ระกอบของการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์อยา่งครบถว้น ท่ีประกอบไปดว้ยขอ้กล่าวอา้ง 
(Claim), หลกัฐาน (Evidence) และการให้เหตุผล (Reasoning) ดงันั้นนกัเรียนจึงเรียนรู้วิธีการสร้าง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีครบถ้วนสมบูรณ์ตามองค์ประกอบของการสร้างค าอธิบายเชิง
วทิยาศาสตร์ 
  จากขอ้มูลท่ีผูว้จิยัวิเคราะห์ตวัอยา่งการเขียนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน
กลุ่มทดลองจากใบงานและแบบฝึกหดัหลงัเรียน ในแผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 6 แผน ซ่ึงจ าแนก
ตามองคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง ( Claim) หลกัฐาน (Evidence) 
และการให้เหตุผล (Reasoning) ซ่ึงผูว้ิจยัสังเกตจากการตอบค าถามการแสดงความคิดเห็น และ          
การให้ความร่วมมือระหว่างการจดัการเรียนรู้ จากนั้นท าการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีได้ในแต่ละแผน 
พบว่า แผนการจดัการเรียนรู้แผนท่ี 1 นักเรียนไม่สามารถเขียนขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน และการให้
เหตุผลได้ถูกต้อง แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 - 4 นักเรียนสามารถพฒันาการเขียนค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร์ได้มากข้ึนเร่ือย ๆ ตามล าดบั และแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 - 6 น้ี นักเรียนสามารถ
พฒันาการเขียนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ได้มากข้ึนกว่าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผ่านมาอย่างเห็น              
ได้ชัดเจน โดยไม่ต้องได้รับความช่วยเหลือจากครูเลย ซ่ึงเทคนิคการเสริมต่อการเรียน รู้ 
(Scaffolding Technique) เป็นการช่วยเหลือนักเรียนให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยครูมีหน้าท่ี
ออกแบบนั่งร้าน หรือ การเสริมต่อการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นการเรียนรู้เป็นโครงสร้างชั่วคราว ลกัษณะ
เหมือนนั่งร้านท่ีใช้ในการก่อสร้างตึกและเม่ือสร้างตึกเสร็จสมบูรณ์ก็จะถอดนั่งร้านออก เทคนิค 
การเสริมต่อการเรียนรู้ก็เช่นเดียวกัน เม่ือนักเรียนเร่ิมเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองได้ ครูจะค่อย ๆ             
ลดความช่วยเหลือ จนกระทัง่นกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดโ้ดยไม่ตอ้งอาศยัความช่วยเหลือจากครูอีก
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(Vygotsky, 1978) สอดคล้องกับทฤษฎีสร้างสรรค์นิยมของ  Vygotsky เร่ืองพื้นท่ีรอยต่อของ
พฒันาการ (Zone of Proximal Development, ZPD)  ท่ีอธิบายไวว้่า นกัเรียนสามารถเกิดการเรียนรู้
ได้โดยเกิดจากความช่วยเหลือ แนะน า จากครู พ่อแม่ ผู ้ปกครอง หรือเพื่อน ๆ โดยเกิดจาก                    
การปรับตวัของนกัเรียน เกิดจากการมีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม และเป็นหน้าท่ีของครูท่ีจะตอ้งพฒันา
นกัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ท่ีท าให้นักเรียนสามารถเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง (ก่ิงฟ้า สินธุวงษ ์
และสุจินต์ วิศวธีรานนท์, 2561) จะเห็นไดว้่านักเรียนไดรั้บการพฒันาความสามารถในการสร้าง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ได้แบบสะสมจากจุดเร่ิมต้นเม่ือพฒันาได้ดีข้ึน ครูก็ค่อย ๆ ลดความ
ช่วยเหลือท าให้ความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์สูงข้ึน สอดคล้องกับ                     
ผลการศึกษาของเขมรัฐ จุฑานฤปกิจ, เอกภูมิ จนัทรขนัตี และสุรศกัด์ิ เชียงกา (2561) ท่ีท าการวิจยั
เพื่อศึกษาการจดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์แบบ 5 ขั้น เพื่อพฒันา              
การสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ในวิชาฟิสิกส์ เร่ืองการเคล่ือนท่ีแบบวงกลม ซ่ึงมีการพฒันาการ
สร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ จึงท าให้มีการพฒันาความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิง
วทิยาศาสตร์ โดยผลการวิเคราะห์ขอ้มูลพบวา่ทกัษะการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน
เพิ่มข้ึน โดยคะแนนในแต่ละองค์ประกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนส่วนใหญ่
เพิ่มข้ึนเช่นกัน และผลการศึกษาของศศิกานต์ น่ิมด า, นวลจิตต์  เชาวกีรติพงศ์ และดวงเดือน 
สุวรรณจินดา (2562) ท่ีท าการวิจัยเพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้                
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้เทคนิคการเขียนทางวิทยาศาสตร์ (SWH) เร่ือง อตัราการ
เกิดปฏิกิริยาเคมี ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการสร้าง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ซ่ึงมีการศึกษาการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ จึงท าให้มีการพฒันา
ความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ได ้

 
3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้  
  3.1.1  การน าการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อ
การเรียนรู้ไปใช้ ครูจะตอ้งเตรียมกิจกรรมส ารวจตรวจสอบท่ีสามารถกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดความ
สนใจใคร่รู้ ตลอดจนสามารถช่วยให้นักเรียนท าการเก็บรวบรวมข้อมูลและหลักฐานได ้            
อย่างเพียงพอ พร้อมทั้ งก าหนดแนวทางการประเมินความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิง
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนอยา่งชดัเจนและครอบคลุม 
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  3.1.2 ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค                 
การเสริมต่อการเรียนรู้ ครูควรท าความเขา้ในใจกบันกัเรียนให้ทราบถึงองคป์ระกอบของค าอธิบาย
เชิงวทิยาศาสตร์ ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน และการใหเ้หตุผล 
  3.1.3  จากการด าเนินงานวิจยัการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน               
ดา้นหลกัฐานยงัมีคะแนนนอ้ยกวา่การสร้างขอ้กล่าวอา้งและการใหเ้หตุผล จึงควรออกแบบกิจกรรม
ท่ีสามารถช่วยส่งเสริมด้านหลักฐานของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพมากข้ึน ซ่ึงควรปรับปรุง                       
การเก็บขอ้มูลในขั้นส ารวจและคน้หา เพื่อให้นกัเรียนสามารถน าไปใชใ้นการสร้างแบบบนัทึกผล
การทดลอง ซ่ึงอาจจะไม่ละเอียดพอท่ีจะเก็บหลกัฐานท่ีส าคญั รวมทั้งการแปลผลจากการบนัทึก
ขอ้มูลท่ีอาจจะยงัไม่ชดัเจน 
 3.2  ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป  
  3.2.1  ในการศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับเทคนิค                
การเสริมต่อการเรียนรู้ ครูควรมีค าถามย่อยจากค าถามหลักเพื่อช่วยให้นักเรียนสามารถเข้าถึง
ค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ไดดี้ยิง่ข้ึน 
  3.2.2  ในการศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับเทคนิค               
การเสริมต่อการเรียนรู้ สามารถช่วยพัฒนานักเรียนด้านสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่             
การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ (Explain Phenomena Scientifically) การประเมินและ
ออกแบบกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ (Evaluate and Design Scientific Enquiry) 
และการแปลความหมายขอ้มูลและการใช้ประจกัษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ ( Interpret Data and 
Evidence Scientifically) ตามกรอบ PISA ได ้



110 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม



111 

บรรณานุกรม  
 
 
กมลวรรณ  กนัยาประสิทธ์ิ. (2558). 5 คุณลักษณะส ำคัญของกำรสืบเสำะหำควำมรู้ (5 Essential 

features of inquiry). เอกสารประกอบการสอน ศูนยว์ทิยาศาสตรศึกษา มหาวทิยาลยั 
ศรีนครินทรวโิรฒ PDF). สืบคน้จากhttp://sciedcenter.swu.ac.th/Portals/25/ 
Documents/News/5 Essential features of inquiry_Kamonwan.pdf? 
timestamp=1434440007462. 

ก่ิงฟ้า สินธุวงษ ์และสุจินต ์วศิวธีรานนท.์ (2561).  พื้นฐานทางจิตวทิยาของการเรียนการสอน
วทิยาศาสตร์. ใน ประมวลสำระชุดวิชำสำรัตถะ วิทยวิธีและธรรมชำติของ
วิทยำศำสตร์. (หน่วยท่ี 6-10, น. 6-116). นนทบุรี: มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 

เขมรัฐ จุฑานฤปกิจ, เอกภูมิ จนัทรขนัตี และสุรศกัด์ิ เชียงกา. (2561). การจดัการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะทางวทิยาศาสตร์แบบ 5 ขั้น เพื่อพฒันาการสร้างค าอธิบายเชิง
วทิยาศาสตร์ในวชิาฟิสิกส์ เร่ืองการเคล่ือนท่ีแบบวงกลม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี 
ท่ี 4. กำรประชุมน ำเสนอผลงำนวิจัยระดับบัณฑิตศึกษำ คร้ังท่ี 13 ปีกำรศึกษำ 2561, 
1741-1753. 

จงกล  บุญรอด และอลิศรา  ชูชาติ. (2558). ผลของการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์โดยใช้
แบบจ าลอง MORE ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วทิยาศาสตร์และความสามารถใน
การสร้างค าอธิบายทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้. วำรสำร
อิเลก็ทรอนิกส์ทำงกำรศึกษำ, 10(2), 238-438. 

จตุภูมิ  เขตจตุัรัส. (2555). การสร้างเคร่ืองมือวดัดา้นพุทธิพิสัย. ใน เอกสำรประกอบกำรสอนกำรวดั
และประเมินผลกำรศึกษำ. (น. 108-137). ขอนแก่น: มหาวิทยาลยัขอนแก่น. 

จุฬารัตน์ ธรรมประทีป. (2561).  การรู้วทิยาศาสตร์. ใน ประมวลสำระชุดวิชำสำรัตถะวิทยวิธีและ
ธรรมชำติของวิทยำศำสตร์. (หน่วยท่ี 1 - 5, น.4-10). นนทบุรี: 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 

ชยัวฒัน์ บวรวฒันเศรษฐ.์ (2559). ยทุธศาสตร์การจดัการเรียนการสอนตามทฤษฎี การเสริมต่อ              
การเรียนรู้. วำรสำรวิชำกำรแพรวำกำฬสินธ์ุ มหำวิทยำลัยกำฬสินธ์ุ. 3(2), 154-179. 

 
 



112 

ณฐักฤษ ทองนอ้ย. (2560). กำรส่งเสริมควำมสำมำรถในกำรสร้ำงค ำอธิบำยเชิงวิทยำศำสตร์ของ
นักเรียนช้ันมธัยมศึกษำปีท่ี 4 ในหน่วยกำรเรียนรู้เร่ืองระบบนิเวศ ด้วยกำรจัดกำร
เรียนรู้ โดยใช้ประเดน็ทำงสังคมท่ีเก่ียวเน่ืองกับวิทยำศำสตร์เป็นฐำน. กรุงเทพฯ:
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์. 

ณฐัวดี บุญรัตน์. (2562). กำรพัฒนำผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนและทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษำปีท่ี 2 โดยใช้กิจกรรมแบบสืบเสำะหำควำมรู้ร่วมกับ                
ชุดกิจกรรม (วทิยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรมหาบณัฑิต ไม่ไดตี้พิมพ)์. มหาวทิยาลยั
ราชภฏัมหาสารคาม, มหาสารคาม. 

ณฐัวรรณ ศิริธร, เอกภูมิ จนัทรขนัตี และสุรศกัด์ิ  เชียงกา. (2560). การพฒันาความสามารถใน                 
การสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ เร่ืองแรง มวล และกฎการเคล่ือนท่ี ของนกัเรียน                          
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกบักลวธีิการโตแ้ยง้.              
กำรประชุมวิชำกำรของมหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์ คร้ังท่ี 55, 55(3), 9-16. 

ทิศนา  แขมมณี. (2564). ศำสตร์กำรสอน: องค์ควำมรู้เพ่ือกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้ท่ีมี
ประสิทธิภำพ. (พิมพค์ร้ังท่ี  20). กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 

นพมาศ ปลดักอง. (2561). เทคนิคนัง่ร้านเสริมเรียนรู้: องคค์วามรู้และการประยกุตใ์ชก้บับริบท
อุดมศึกษาไทย. สมำคมสถำบันอุดมศึกษำเอกชนแห่งประเทศไทย ในพระรำชูปถมัภ์ 
สมเดจ็พระเทพรัตนรำชสุดำฯ สยำมบรมรำชกุมำรี. 24(1), 117-128. 

นพมาศ ปลดักอง, ปิยดา สมบติัวฒันา และนริสรา พึ่งโพธ์ิสภ. (2562). การศึกษาการใชรู้ปแบบ             
การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคนัง่ร้านเสริมเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ยการน า
ตนเองของผูเ้รียนในระบบการศึกษาทางไกล. วำรสำรวิจัยทำงกำรศึกษำ คณะ
ศึกษำศำสตร์ มศว, 14(2), 130-141. 

นวลจิตต ์เชาวกีรติพงศ.์ (2562). การส่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์
ของผูเ้รียนดว้ยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้. วำรสำรศึกษำศำสตร์ มสธ., 12(1),                  
40-54. 

 . (2562). เพ่ือนคู่คิดครูวิทยำศำสตร์มืออำชีพ กำรออกแบบกิจกรรมกำรเรียนรู้และ              
กำรเรียน แผนกำรจัดกำรเรียนรู้. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 

ประภาพรรณ เอ่ียมสุภาษิต. (2558).  การเรียนรู้กบัการเรียนการสอน. ใน ประมวลสำระชุดสัมมนำ
หลักสูตรและกำรเรียนกำรสอนวิทยำศำสตร์. (หน่วยท่ี 1-5, น. 2-28) นนทบุรี: 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 



113 

พวงรัตน์  ทวรัีตน์.  (2530).  กำรสร้ำงแบบพัฒนำแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ. กรุงเทพฯ: มหาวทิยาลยั
ศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร. 

พิมชนก เจริญชีพ, วทิศัน์ ฝักเจริญผล และไพรัชน์ จารุจิระวงศ.์ (2564). วำรสำรศำสตร์กำรศึกษำ
และกำรพัฒนำมนุษย์, 5(1), 26-39. 

พิมพนัธ์  เดชะคุปต.์ (2544). กำรเรียนกำรสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ: แนวคิด วิธีกำร เทคนิค                
กำรสอน 2. กรุงเทพฯ: เดอะมาสเตอร์กรุ๊ป แมเนจเมน้ท.์ 

 . (2555). สอนเขียนแผนบูรณำกำรบนพืน้ฐำนเดก็เป็นส ำคัญ. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั. 

พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์และพเยาว ์ยนิดีสุข. (2548). วิธีวิทยำกำรสอนวิทยำศำสตร์ท่ัวไป. กรุงเทพฯ:
สถาบนัพฒันาคุณภาพวชิาการ. 

ภทัรสุดา  หาดขุนทด, นวลจิตต ์ เชาวกีรติพงศ ์และดวงเดือน สุวรรณจินดา. (2561). ผลการจดั                   
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยเนน้การสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ท่ีมี
ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง ลมฟ้าอากาศ และการสร้างค าอธิบายเชิง
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สวนกุหลาบ
วทิยาลยั ปทุมธานี จงัหวดัปทุมธานี. วำรสำรศึกษำศำสตร์ปริทัศน์, 35(1), 113-122. 

รัชกร  เวชวรนนัท,์ เอกรัตน์ทานาค, ชาตรี  ฝ่ายค าตา และสุรเดช ศรีทา. (2562). การพฒันาทกัษะ
การสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ผา่นการจดัการเรียนรู้ แบบสืบเสาะหาความรู้                
โดยใชเ้กมเป็นฐานของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4. กำรประชุมวิชำกำรเสนอ
ผลงำนวิจัยระดับบัณฑิตศึกษำแห่งชำติ คร้ังท่ี 20 ณ มหำวิทยำลัยขอนแก่น,                           
1664-1674. 

โรงเรียนวรราชาทินดัดามาตุวทิยา. (2564). รำยงำนผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน ปีกำรศึกษำ 2564. 
ปทุมธานี: โรงเรียนวรราชาทินดัดามาตุวทิยา. 

ลว้น  สายยศ และ องัคณา สายยศ. (2543). กำรวดัด้ำนจิตพิสัย. กรุงเทพฯ: สุวริิยาสาสน์. 
วชิยั วงษใ์หญ่ และมารุต พฒัผล. (2561). ขอบฟ้ำใหม่แห่งกำรเรียนรู้สู่กำรสร้ำงสรรค์อนำคต. 

กรุงเทพฯ: จรัลสนิทวงศก์ารพิมพ.์ 
วทิวฒัน์ ขตัติยะมาน และฉตัรศิริ ปิยะพิมลสิทธ์ิ. (2548). การปรับเปล่ียนจุดมุ่งหมายทางการศึกษา

ของบลูม. วำรสำรปำริชำต, 18(2), 34-42.  
 
 



114 

ศศิกานต ์น่ิมด า, นวลจิตต ์ เชาวกีรติพงศ ์และดวงเดือน สุวรรณจินดา. (2562). ผลการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใชเ้ทคนิคการเขียนทาง
วทิยาศาสตร์ (SWH) เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วทิยาศาสตร์และความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน                
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนขนาดเล็ก สังกดัสหวทิยาเขตชุมพร 2 จงัหวดัชุมพร. 
วำรสำรศึกษำศำสตร์ปริทัศน์, 35(2), 96-108. 

ศิริชยั  กาญจนาวาสี. (2548). ทฤษฎีกำรสอนแบบดั้งเดิม. (พิมพค์ร้ังท่ี 5).  กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั. 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี (2553). คู่มือกำรใช้หลักสูตรชีวภำพ                      
ช้ันมธัยมศึกษำปีท่ี 4-6. กรุงเทพฯ: คุรุสภาลาดพร้าว. 

 . (2561). คู่มือกำรใช้หลักสูตรรำยวิชำวิทยำศำสตร์พืน้ฐำนวิทยำศำสตร์ กลุ่มสำระ            
กำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำ
ขัน้พืน้ฐำน พุทธศักรำช 2551 ระดับมธัยมศึกษำตอนต้น.  กรุงเทพฯ: คุรุสภาลาดพร้าว. 

 . (2562).  กำรแถลงข่ำวผลกำรประเมิน PISA 2018. สืบคน้จาก
https://pisathailand.ipst.ac.th/news-12. 

 . (2563). ควำมฉลำดรู้ด้ำนวิทยำศำสตร์. สืบคน้จาก 
https://pisathailand.ipst.ac.th/about-pisa/scientific-literacy. 

สมหวงั  พิธิยานุวฒัน์. (2537). รวมบทควำมทำงกำรประเมินโครงกำร. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั. 

สริตา บวัเตียว. (2559). Scaffolding ช่วยเสริมสร้างการพฒันาการเรียนรู้อยา่งไร. วำรสำรมนุษย
สังคมปริทัศน์, 18(1), 1-15. 

สันติชยั  อนุวรชยั. (2553). ผลของกำรเรียนกำรสอนชีววิทยำด้วยรูปแบบกำรเรียนกำรสอนสืบสอบ
ร่วมกับกลวิธีกำรโต้แย้งท่ีมีต่อควำมสำมำรถในกำรสร้ำงค ำอธิบำยเชิงวิทยำศำสตร์
และควำมมีเหตุผลของนักเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำย. (วทิยานิพนธ์ปริญญา 
ครุศาสตรมหาบณัฑิต ไม่ไดตี้พิมพ)์. จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, กรุงเทพฯ. 

 . (2557). การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ดว้ยการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์.   
ศึกษำศำสตร์ มหำวิทยำลัยสุโขทัยธรรมำธิรำช, 7(2), 1-14. 

สุทธิดา จ ารัส. (2561). การจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ 1. ใน  ประมวลสำระชุดวิชำสำรัตถะ 
วิทยวิธีและธรรมชำติของวิทยำศำสตร์. (หน่วยท่ี 6-10, น. 8-5). นนทบุรี: 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 



115 

สุวมิล เข้ียวแกว้. (2540). มาช่วยกนัสร้างรอยยิม้ในห้องเรียนวทิยาศาสตร์. สถำบันส่งเสริมกำรสอน
วิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี, 25(97), 18-19. 

อรชุมา หุม้ไหม, จีระวรรณ เกษสิงห์ และบุญธนา วรรณเลิศ. (2559). การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
เร่ืองพลงังานความร้อน. กำรประชุมวิชำกำรของมหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์ คร้ังท่ี 54, 
54(3), 58-55. 

อรยา แจ่มใจ. (2557). กำรพัฒนำควำมสำมำรถในกำรสร้ำงค ำอธิบำยเชิงวิทยำศำสตร์ของนักเรียน
ระดับช้ันมธัยมศึกษำปีท่ี 3 ด้วยรูปแบบกำรเรียนกำรสอนแบบสืบเสำะร่วมกับกลวิธี
กำรโต้แย้ง (วทิยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต ไม่ไดตี้พิมพ)์. 
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์, กรุงเทพฯ. 

Allen J. and Meredith P.K. (2015). Formulating Scientific Explanations Using the Claim, 
Evidence, and Reasoning (CER) Framework. Retrieve 
https://www.questia.com/library/journal/. 

Amanda Rock. (2021). What Is Scaffolding in Early Childhood Education?. Retrieve 
https://www.verywellfamily.com/education-scaffolding-preschoolers-2764951. 

Beyer, C. J. and Davis, E.A. (2008). Fostering Second Graders’ Scientific Explanation: A 
Beginning Elementary Teacher’s Knowledge, Beliefs, and Practice. The journal of 
the Learning Science. 17, 381-414. 

Bybee R. W. (2009). The BSCS 5E Instructional Model and 21st Century Skill. Retrieved 
https://sites.nationalacademies.org/. 

Catherine McLoughlin. (2002). Learner Support in Distance and Networked Learning 
Environments: Ten Dimensions for Successful Design. Distance Education. 23(2), 
149-162. 

Eisenkraft, A. (2003). September. “Expanding the 5E model.” The Science Teacher. 56-59. 
Harris et al. (2006). Usable Assessments for Teaching Science Content and Inquiry Standards. 

Assessment in Science: Practical Experiences and Education Research. Virginia: 
NSTA Press, 67-87. 

Mcneill, K. L. and Krajcik J.S. (2008). Scientific explanations: Characterizing and evaluating the 
effects of teachers’ instructional practices on student learning. Journal of Research in 
Science Teaching. 45(1), 53-78. 

https://www.questia.com/library/journal/
https://sites.nationalacademies.org/


116 

Mcneill, K. L. and Krajcik J.S. (2008). Inquiry and Scientific Explanations: Helping Students Use 
Evidence and Reasoning. Retrieve https://www.researchgate.net/publication/. 

Micheal Hannafin, Susan Land and Kevin Oliver. (1999). Open Learning Environments: 
Foundations, methods, and models. Retrieve 
https://www.researchgate.net/publication/237035032_Open_Learning_Environments
_Foundations_methods_and_models. 

National Research Council. (2000). National science education standards. Washington, DC: 
National Academy Press. 

 . (2003). High Emotional Arousal Enables Subliminal Detection of Concealed 
Information Washington, DC: National Academy Press. 

Nitko, A.J. and S.M. Brookhart. (2007). Educational Assessment of Students. 5th ed. New Jersey: 
Pearson Mewill Prentic Hall. 

Peker D. and Wallace C.S. (2009). Characterizing High School Students’ written Explanations in 
Biology Laboratories. Retrieve https://link.springer.com/article/. 

Roni Reingold, Rikki Rimor and Anat Kalay. (2008). Instructor's Scaffolding in Support of 
Student's Metacognition through a Teacher Education Online Course ─ A Case 
Study. Journal of Interactive Online Learning. 7(2), 139-151. 

Ruiz-Primo, Li, Tsai and Schneider. (2010). Testing one premise of scientific inquiry in science 
classrooms: Examining students' scientific explanations and student learning. 
Journal of Research in Science Teaching. 47(5), 583-608. 

Sampson V. and Clark D. B. (2009). The Impact of Collaboration on the Outcomes of Scientific 
Argumentation. Retrieve https://www.researchgate.net/publication/. 

Sampson V. and Gerbino F. (2010). Two Instructional Models That Teachers Can Use to Promote 
& Support Scientific Argumentation in the Biology Classroom. The American 
Biology Teacher. 72(7): 427-431. 

Sampson V. et al. (2010). Argument‐ Driven Inquiry as a way to help students learn how to 
participate in scientific argumentation and craft written arguments: An exploratory 
study. Retrieve https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/. 

https://www.researchgate.net/publication/
https://link.springer.com/article/
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/


117 

Trowbridge and Bybee. (1996). Teaching Secondary School Science: Strategies for Developing 
Scientific Literacy. 6 th ed. Englewood Cliffs, New Jersey: Prentice – Hall, Inc.                 
A Simon & Schuster. 

Vygotsky, L. (1978). Mind in Society: The developmental of Higher Psychological process. 
Cambridge, MA: Harvard University Press. 

Wood, D.; Bruner, J.; & Ross, G. (1976). The Role of Tutoring in Problem Solving. Journal of 
Child Psychology and Psychiatry, 17(2), 89-100. 

Woody, A.L. (2015). Re-orienting discussions of scientific explanation: A functional perspective. 
Studies in History and Philosophy of Science Part A, 52(1), 79-87. 



118 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 



119 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
รายนามผูต้รวจสอบเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 



120 

ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 

1. นายณฐัชา  พฒันา  ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต (ศษ.ม.) วทิยาศาสตร์ศึกษา  
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

    ครูโรงเรียนปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา   
 
2. นางสาวศศิกานต ์น่ิมด า ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต (ศษ.ม.) วทิยาศาสตร์ศึกษา 

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
ครูโรงเรียนควนพระสาครินทร์ จงัหวดัพทัลุง 
 

3. นางสาวภทัรสุดา หาดขนุทด ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต (ศษ.ม.) วทิยาศาสตร์ศึกษา 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
ครูโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สวนกุหลาบวทิยาลยั ปทุมธานี 

 
 



121 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก ข 
ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้  

เร่ืองแรงในชีวติประจ าวนั 
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ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้               

 แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี          ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2             ภาคเรียนท่ี  2         
รหสัวชิา   ว 22102    ช่ือรายวชิา  วทิยาศาสตร์พื้นฐาน 4 หน่วยการเรียนรู้ท่ี  4  การเคล่ือนท่ีและแรง                  
แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง            การหาแรงลพัธ์ของวตัถุ                   เวลา     3        ชัว่โมง 
ครูผูส้อน      นายศรารักษ ์    เกลือนสิน                                                                        

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
  มาตรฐาน ว 2.2  เขา้ใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจ าวนั ผลของแรงท่ีกระท าต่อวตัถุ 

ลกัษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวตัถุรวมทั้งน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
         ตัวช้ีวดั 

ว 2.2 ม.2/2 เขียนแผนภาพแสดงแรงและแรงลพัธ์ท่ี เกิดจากแรงหลายแรงท่ีกระท าต่อวตัถุ
ในแนวเดียวกนั 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.) อธิบายความหมายของแรงลพัธ์ได ้(K) 

 2.) ทดลองเก่ียวกบัการหาขนาดและทิศทางของแรงลพัธ์ได ้(P) 

 3.) เขียนแผนภาพแสดงแรงและแรงลพัธ์ได ้(K) 

4.) ค  านวณหาแรงลพัธ์ท่ีเกิดจากแรงหลายแรงท่ีกระท าต่อวตัถุในแนวเดียวกนัได ้(K) 

5.) ยกตวัอยา่งประโยชน์ของแรงลพัธ์ได ้(K) 

 6.) การใชห้ลกัเหตุผลในการแกปั้ญหา (A) 
3. สาระการเรียนรู้ 

3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 แรงลพัธ์ คือ แรงหลายแรงท่ีกระท าต่อวตัถุใหเ้คล่ือนท่ีไปตามทิศทางของแรง โดยผลของ

แรงลพัธ์ท่ีเป็นศูนยจ์ะท าใหว้ตัถุหยดุน่ิงอยูก่บัท่ี 
การค านวณหาแรงลพัธ์ท่ีเกิดจากแรงหลายแรงท่ีกระท าต่อวตัถุในแนวเดียวกนัได ้
 - แรงท่ีอยู่ในทิศทางเดียวกัน ให้น าขนาดของแรงมาบวกกัน และทิศทาง

เหมือนเดิม 
 - แรงท่ีอยูใ่นทิศทางตรงกนัขา้ม ให้น าขนาดของแรงมาลบกนั และทิศทางไปทาง

แรงท่ีมีค่ามาก   
 ถา้ขนาดเท่ากนั  แรงลพัธ์เท่ากบั 0 วตัถุหยดุน่ิงอยูก่บัท่ี 
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 ประโยชน์แรงลพัธ์ เช่น การสร้างสะพานแขวน การป่ันจกัรยานพ่วง การใช้สุนขัหลาย ๆ 
ตวัลากเล่ือน 
4. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

แรงลพัธ์ คือ แรงหลายแรงท่ีกระท าต่อวตัถุให้เคล่ือนท่ีไปตามทิศทางของแรง  โดยผลของ
แรงลพัธ์ท่ีเป็นศูนยจ์ะท าใหว้ตัถุหยดุน่ิงอยูก่บัท่ี 

5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนและคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
  5.1 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
  1. ความสามารถในการส่ือสาร 
  2. ความสามารถในการคิด 
    1) ทกัษะการสังเกต   
    2) ทกัษะการทดลอง  
   3.) ทกัษะการวดั 
   4.) ทกัษะการค านวณ   
   5.) ทกัษะการแกปั้ญหาโจทย ์     
  3. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

  5.2 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
  การใชห้ลกัเหตุผลในการแกปั้ญหา  
6. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 รูปแบบการจดัการเรียนรู้ : การสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกบัเทคนิคการเสริมต่อ                  
การเรียนรู้ 
ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (Engagement) 
  1.) ให้ตวัแทนนักเรียนออกมาหน้าห้อง ทั้ งหมด 10 คน โดยแบ่งนักเรียนออกเป็น 2 ทีม                  
ทีมละ 5 คน แลว้ใหแ้ข่งขนัชกักะเยอ่  
  2.) ก่อนจะเร่ิมการแข่งขนัชักกะเย่อ  ครูให้นักเรียนคาดคะเนค าตอบว่าทีมไหนจะชนะ  
และใหแ้สดงเหตุผลประกอบค าตอบ 
ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา (Exploration) 
  1.) ครูอธิบาย พร้อมทั้งแนะน าวิธีการใชเ้คร่ืองชัง่สปริง และขอ้ควรระวงัในการใช ้และให้
นกัเรียนศึกษา วิธีการหาขนาดของแรง และการวดัขนาดของแรงโดยใช้แผน่วดัขนาดของแรง  แลว้
ร่วมกนัสรุปสาระส าคญั 
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  2.) ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม  กลุ่มละ 4-5 คน อธิบายรายละเอียดของกิจกรรม โดยครูได้
เตรียมวสัดุและอุปกรณ์ต่าง ๆ คือ เคร่ืองชัง่สปริง แผน่วดัขนาดของแรง  เพื่อใหน้กัเรียน แต่ละกลุ่ม
ไดน้ าไปใช้ในการทดลอง เร่ืองแรงลพัธ์  พร้อมทั้งบนัทึกผลการทดลองลงในตารางบนัทึกผลการ
ทดลอง 
ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
    1.) ครูตั้งค  าถามใหน้กัเรียนตอบโดยใชข้อ้มูลจากตารางบนัทึกผลการทดลอง ดงัน้ี 
   1.1) การทดลองท่ี 1 และการทดลองท่ี 2 ขนาดของแรง F1 และ F2  มีค่าเท่ากัน
หรือไม่ และมีทิศทางอยา่งไร  ใหน้กัเรียนเขียนเส้นแสดงทิศทางการเกิดแรง 
    (แนวค าตอบ การทดลองท่ี 1 และการทดลองท่ี 2 ขนาดของแรง F1 และ  F2                                                  

มีค่าเท่ากนั คือ 5 นิวตนั แต่มีทิศทางตรงกนัขา้มกนั) 
การทดลองท่ี แผนภาพแรง 

 
1 
 

 

 
2 
 

 

 
3 
 

 

 
4 
 

 

        1.2) การทดลองท่ี 3  ขนาดของแรง F1, F2 , F3 และ F4 มีค่าเท่ากนัหรือไม่ 
    (แนวค าตอบ การทดลองท่ี 3  ขนาดของแรง F1 และ F2 มีค่าเท่ากนั คือ 5 นิวตนั                        
แต่มีทิศทางตรงกนัขา้มกัน ส่วน F3 และ F4 มีค่าเท่ากนั คือ 7 นิวตนั แต่มีทิศทางตรงกนัขา้มกัน
เช่นกนั) 
        1.3) การทดลองท่ี 4 ขนาดของแรง F1 , F2 และ F3  มีค่าเท่ากนัหรือไม่ 
    (แนวค าตอบ การทดลองท่ี 4 ขนาดของแรง F1 และ F2  มีค่าเท่ากนั คือ 5 นิวตนั                       
แต่มีทิศทางตรงกนัขา้มกนั  ส่วน F3 มีขนาดของแรง 7 นิวตนั ไปทางทิศตะวนัออกเฉียงใต)้ 

F1 =  5 N F2  =  5 N 

F1  =  5 N 

F2  =  5 N 

F1  =  5 N F2  =  5 N 
F4  =  7 N 

F3  =  7 N 

F1  =  7 N 

F2  =  7 N 

F3  =  7 N 
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   1.4) การทดลองทั้ ง 4 การทดลอง ท าให้แผ่นวดัขนาดของแรง (วตัถุ) เคล่ือนที
หรือไม่  
   (แนวค าตอบ การทดลองท่ี 1, การทดลองท่ี 2 และ การทดลองท่ี 3 ท  าให้แผ่นวดั
ขนาดของแรง (วตัถุ) อยู่น่ิง ส่วนการทดลองท่ี 4 ท าให้แผ่นวดัขนาดของแรง (วตัถุ) เคล่ือนท่ีไป                     
ตามแนวแรง F3   ซ่ึงมีขนาดของแรง 7 นิวตนั ไปทางทิศตะวนัออกเฉียงใต)้   

   1.5) นกัเรียนคน้พบอะไรบา้ง จากการค านวณหาแรงลพัธ์  
   (แนวค าตอบ ถา้มีแรงหลายแรงท่ีกระท าต่อวตัถุใหเ้คล่ือนท่ีไปตามทิศทางของแรง  
โดยผลของแรงลพัธ์ท่ีเป็นศูนยจ์ะท าใหว้ตัถุหยดุน่ิงอยูก่บัท่ี )  
  1.6) ครูเช่ือมโยงเร่ืองแรงลพัธ์กบักิจกรรมการแข่งขนัชกักะเย่อ ซ่ึงครูให้นกัเรียน
คาดคะเนค าตอบวา่ทีมไหนจะชนะ  และใหแ้สดงเหตุผลประกอบค าตอบ  
   (แนวค าตอบ แรงลพัธ์จากกิจกรรมการแข่งขนัชกักะเยอ่ คือ ขนาดของแรงลพัธ์จะ
หาไดจ้ากผลต่างของขนาดของแรงทั้ง 2 ทีม ซ่ึงมีทิศทางต่างกนั โดยทีมท่ีจะชนะการแข่งขนัชกักะ
เย่อ คือทีมท่ีออกแรงมากกวา่ และมีทิศทางไปหาทีมท่ีชนะนัน่เอง ยกตวัอย่างเช่น จากการแข่งขนั                               
ชกักะเยอ่ โดยแบ่งนกัเรียนออกเป็น 2 ทีม ทีมละ 3 คน แลว้ใหแ้ข่งขนัชกักะเยอ่ พบวา่แต่ละคนออก
แรงดึงเชือก ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 

ท่ีมา https://www.pngegg.com/th/png-bltud 
   เม่ือน ามาเขียนเส้นแรงจากสถานการณ์ขา้งตน้ จะไดแ้ผนภาพดงัน้ี 

 
 

 
   และเม่ือหาขนาดของแรงลพัธ์จะไดแ้ผนภาพดงัน้ี 
 
 

F1 =  5 N 
F2 =  2 N 

F3=  4 N F4=  5 N F5 =  2 N 
F6 =  6 N 

F1 =  5 N 
F2 =  2 N 

F3 =  4 N 
F4 =  5 N 

F5 =  2 N 
F6 =  6 N 

F1 + F2 + F3 =  5 + 2 + 4  N 
       = 11 N 

F4 + F5 + F6 =  5 + 2 + 6  N 
        = 13 N 

Fลพัธ์ =   2  N มีทิศไปทางขวา 
   

https://www.pngegg.com/th/png-bltud
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   จากภาพการแข่งขนัชกักะเยอ่ พบวา่ มีแรง F1 มีขนาด 5 นิวตนั, F2 มีขนาด 2 นิวตนั     
และ F3 มีขนาด 4 นิวตนั ซ่ึงทั้ง 3 แรงมีผลรวมของแรง เท่ากบั 11 นิวตนั มีทิศไปทางซ้าย  ส่วนอีก
ฝ่ังพบว่า มีแรง F4 มีขนาด  5 นิวตนั, F5 มีขนาด  2 นิวตนั และ F5มีขนาด  6 นิวตนั ซ่ึงทั้ ง 3 แรงมี
ผลรวมของแรง เท่ากบั 13 นิวตนั มีทิศไปทางขวา ดงันั้น แรงลพัธ์ของการแข่งขนัชกักะเย่อ มีค่า
เท่ากบั 2 นิวตนั  มีทิศไปทางขวา) 
  2.) ครูอธิบายวธีิการค านวณ หาแรงลพัธ์ ดงัน้ี 

   การค านวณหาแรงลพัธ์ท่ีเกิดจากแรงหลายแรงท่ีกระท าต่อวตัถุในแนวเดียวกนัได ้
    - แรงท่ีอยู่ในทิศทางเดียวกัน ให้น าขนาดของแรงมาบวกกัน และทิศทาง
เหมือนเดิม 
    - แรงท่ีอยูใ่นทิศทางตรงกนัขา้ม ให้น าขนาดของแรงมาลบกนั และทิศทางไปทาง
แรงท่ีมีค่ามาก   
    *** ถา้ขนาดเท่ากนั  แรงลพัธ์เท่ากบั 0 วตัถุหยดุน่ิงอยูก่บัท่ี 
         3.) ครูก าหนดโจทยใ์หน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัการหาแรงลพัธ์ แลว้ครูและนกัเรียนช่วยกนั
เฉลยค าตอบ 
    4.) ครูใชค้  าถามน าทางให้นกัเรียนบอกความหมายของแรงลพัธ์ และสรุปวิธีการค านวณ  
หาแรงลพัธ์   
     5.)  นักเรียนเขียนการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ลงในแบบฝึกหัดหลังเรียน                    
เร่ือง การหาแรงลพัธ์ของวตัถุ โดยก าหนดไว ้3 ส่วนดงัน้ี 
   1.) ไดข้อ้กล่าวอา้ง  (C) -  แรงลพัธ์ คือ แรงหลายแรงท่ีกระท าต่อวตัถุให้เคล่ือนท่ี
ไปตามทิศทางของแรง  โดยผลของแรงลพัธ์ท่ีเป็นศูนยจ์ะท าใหว้ตัถุหยดุน่ิงอยูก่บัท่ี 
   2.) พบหลกัฐาน  (E) -  จากตารางบนัทึกผลการทดลอง พบวา่ ถา้มีแรงหลายแรงท่ี
กระท าต่อวตัถุในแนวเดียวกัน  ขนาดของแรงจะมีค่าเท่ากัน แต่ทิศทางตรงกันข้ามกัน  และ                 

จะท าใหว้ตัถุหยดุน่ิงอยูก่บัท่ี 
    3.) ฝึกการใหเ้หตุผล  (R) -  ใชห้ลกัเหตุผลตามกฎการบวก ลบจ านวนทางพีชคณิต 

     จากนั้นครูและนกัเรียนช่วยกนัเฉลยค าตอบเก่ียวกบัการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
เร่ืองความหมายของแรงลพัธ์ 
ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration) 
     1.) ครูสอนให้นกัเรียนค านวณโดยใชโ้จทยปั์ญหา  แลว้ให้นกัเรียนฝึกการเขียนเส้นแรง  
จากนั้นใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัการเขียนเส้นแรง แลว้ครูและนกัเรียนช่วยกนัเฉลยค าตอบ 
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     2.) ครูอธิบายเพื่อเช่ือมโยงเพื่อให้นักเรียนช่วยกันยกตัวอย่างประโยชน์แรงลัพธ์                           
ในชีวติประจ าวนั  

(แนวค าตอบ ประโยชน์แรงลพัธ์ในชีวิตประจ าวนั  เช่น การสร้างสะพานแขวน                
การป่ันจกัรยานพว่ง การใชสุ้นขัหลาย ๆ ตวัลากเล่ือน) 

ขั้นที ่5 ประเมินผล (Evaluation) 
    1.) ครูให้นักเรียนบอกเล่าถึงวิธีการท่ีท าให้ตนเองเข้าใจความหมายของแรงลพัธ์ การ
เขียนแผนภาพแสดงแรงและแรงลพัธ์ และวธีิค านวณหาแรงลพัธ์  
    2.) นกัเรียนท าแบบฝึกหดัแรงลพัธ์ และยกตวัอยา่งประโยชน์แรงลพัธ์ในชีวติประจ าวนั 
7. การวดัและประเมินผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วธีิการวดั เคร่ืองมือทีใ่ช้ ส่ิงทีต้่องการวดั 

1. ด้านความรู้ (Knowledge) 
1.1) อธิบายความหมายของแรงลพัธ์
ได ้
 
 
1.2) เขียนแผนภาพแสดงแรงและ   
แรงลพัธ์ได ้
 
1.3) ค านวณหาแรงลพัธ์ท่ีเกิดจาก
แรงหลายแรงท่ีกระท าต่อวตัถุใน 
แนวเดียวกนัได ้ 
1.4) ยกตวัอยา่งประโยชน์ของ                  
แรงลพัธ์ได ้

 
- การตอบค าถาม 
 
 
 
- ตรวจแบบฝึกหดั 
 
 
- ตรวจแบบฝึกหดั 
 
 
- การตอบค าถาม 
 

 
- ค าถาม 
 
 
 
- แบบฝึกหดั 
 
 
- แบบฝึกหดั 
 
 
- ค าถาม 
 

 
- นกัเรียนสามารถเขียน
ค าอธิบายทาง
วทิยาศาสตร์ไดต้าม
เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ 
- นกัเรียนสามารถ                
ท าแบบฝึกหดัถูกตอ้ง
ร้อยละ 80 ข้ึนไป 
- นกัเรียนสามารถ                
ท าแบบฝึกหดัถูกตอ้ง
ร้อยละ 80 ข้ึนไป 
- นกัเรียนสามารถตอบ
ค าถามไดถู้กตอ้งร้อยละ 
80 ข้ึนไป 

2. ด้านทกัษะและกระบวนการ 
(Skill/Process) 
2.1) ทดลองเก่ียวกบัการหาขนาดและ
ทิศทางของแรงลพัธ์ได ้
 

 
 
 - การสังเกต 
 

 
 
 - แบบประเมิน
การน าเสนอ
ผลงาน 

 
 
- นั ก เรี ย น มี ผ ล ก า ร
ประเมินการน าเสนอ
ผลงานอยูใ่นระดบัดีข้ึน
ไป 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ วธีิการวดั เคร่ืองมือทีใ่ช้ ส่ิงทีต้่องการวดั 
3. ด้านเจตคติ (Attitude) 
3.1) การใชห้ลกัเหตุผลในการ
แกปั้ญหา 

 
- การสังเกต 

 
- แ บ บ ป ร ะ เมิ น  
การใช้หลกัเหตุผล
ในการแกปั้ญหา 

 
- นั ก เรี ยน ร้อยละ  80                 
มีผลการประเมินอยู่ใน
ระดบัดีข้ึนไปถือว่าผ่าน
เกณฑ ์

 
8. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
    8.1 ส่ือการเรียนรู้ 

1) หนงัสือเรียนวทิยาศาสตร์ ม.2 เล่ม 1 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 แรงและการเคล่ือนท่ี 
   2) PowerPoint เร่ือง แรงลพัธ์ 

3) วสัดุและอุปกรณ์ต่างๆ คือ เคร่ืองชัง่สปริง และแผน่วดัขนาดของแรง 
   4) สมุดประจ าตวันกัเรียน 

8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
1) หอ้งเรียน 
2) แหล่งขอ้มูลสารสนเทศ  
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บันทกึผลหลงัการจัดการเรียนรู้ 
1. ผลการจัดการเรียนรู้ทีม่ีต่อการพฒันาความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
2. ปัญหา/อุปสรรค 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
                                                             

        ลงช่ือ………………………………………..ครูผูส้อน 
                                                                                                 (นายศรารักษ ์  เกลือนสิน) 

       วนัท่ี..........เดือน......................................พ.ศ. ………… 
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แบบประเมนิการน าเสนอผลงาน 
รายวชิา ว22102 วทิยาศาสตร์พืน้ฐาน 4         ภาคเรียนที ่ 2/2564 
เร่ือง ......................................................................................................................            วนัที ่.................................................... 
 
ค าช้ีแจง: ใหค้รูผูส้อนบนัทึกคะแนนลงในรายการท่ีนกัเรียนปฏิบติัได ้
เกณฑ์การให้คะแนน : 3 = ปฏิบติัตลอดเวลาท่ีท ากิจกรรม   2 = ปฏิบติับา้ง    1 = ปฏิบติันอ้ยมาก 

รายการประเมิน คะแนน 
กลุ่มที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 
1. รูปแบบ/เทคนิคการน าเสนอ 3         
2. ความร่วมมือภายในกลุ่ม 3         
3. ส่ือ/อุปกรณ์ท่ีใชใ้น                             
การรายงาน 

3 
        

4. สาระท่ีไดจ้ากการรายงาน 3         
รวม 12         

                     ลงช่ือ .................................................... ผูบ้นัทึก 
               (นายศรารักษ ์  เกลือนสิน)  
                        .................... /.................... /.................... 
ระดับคุณภาพ 
 คะแนน    10 – 12   หมายถึง  ดีมาก  
 คะแนน    7 – 9   หมายถึง  ดี 
 คะแนน    4  - 6   หมายถึง  พอใช ้
 คะแนน    1  - 3   หมายถึง  ปรังปรุง 
สรุปผลการประเมิน 
- มีนกัเรียนอยูใ่นเกณฑ์ดีข้ึนไปทั้งหมด………กลุ่ม  คิดเป็นร้อยละ……….ของจ านวนกลุ่มทั้งหมด 
- มีนกัเรียนอยูต่  ่ากวา่เกณฑดี์ทั้งหมด………กลุ่ม    คิดเป็นร้อยละ………ของจ านวนกลุ่มทั้งหมด 
 ผา่น   ไม่ผา่น 
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แบบประเมนิ  การใช้หลกัเหตุผลในการแก้ปัญหา 
รายวชิา ว22102 วทิยาศาสตร์พืน้ฐาน 4         ภาคเรียนที ่ 2/2564 

 
ค าช้ีแจง : ให้ครูผูส้อนสังเกตการท างานรายกลุ่มของนักเรียนแล้วบนัทึกระดบัของพฤติกรรมให้
ตรงกบัความเป็นจริง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 พฤติกรรมท่ีท าเป็นประจ า  ให ้ 3  คะแนน 
 พฤติกรรมท่ีท าเป็นบางคร้ัง  ให ้ 2  คะแนน 
 พฤติกรรมท่ีท านอ้ยคร้ัง  ให ้ 1  คะแนน 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดบัคุณภาพ 
13-15 ดีมาก 
8-12 ดี 
5-7 พอใช ้

 
*หมายเหตุ :  นกัเรียนมีพฤติกรรมในระดบั ดีข้ึนไป คือ ผา่นเกณฑก์ารประเมิน 
 
 
 

พฤติกรรมทีสั่งเกต 
กลุ่ม 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1. มีขั้นตอนในการท างานอยา่งเป็นระบบ         

2. มีการวางแผนการท างานร่วมกนั         

3. การยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น         

4. การแบ่งงานกนัท า         

5. ใชเ้วลาในการท างานอยา่งเหมาะสม         

รวม         
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ใบกจิกรรม 
เร่ือง การหาแรงลพัธ์ของวตัถุ      

 
ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนบันทกึข้อมูลลงในช่องว่างทีก่ าหนดให้ 
ค าถาม   : ถา้ใหน้กัเรียนออกแรงดึงเคร่ืองชัง่สปริงในแนวเดียวกนัขนาดของแรงเท่ากนัหรือไม่  

   อยา่งไร 
ข้อกล่าวอ้าง (C ) : 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
หลกัฐาน (E)  : 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
การให้เหตุผล (R) : 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
ค าอธิบายตอบค าถามจากการทดลอง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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แบบฝึกหัดหลงัเรียน 
เร่ือง การหาแรงลพัธ์ของวตัถุ      

 
ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนสร้างค าอธิบายเร่ือง แรงลัพธ์ โดยก าหนดให้โครงสร้างของค าอธิบาย                               
เชิงวทิยาศาสตร์ ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบดังนี ้ 
1) ข้อกล่าวอ้าง (C) : ใหน้กัเรียนเขียนขอ้ความสรุปค าตอบของค าถาม 
2) หลกัฐาน (E) : ใหน้กัเรียนน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้และทดลองมาใชเ้พื่ออธิบายค าตอบ 
3)  การให้เหตุผล (R) : ให้นักเรียนน าความรู้ ทฤษฎี หรือหลักการทางวิทยาศาสตร์มาอธิบาย
ความสัมพนัธ์ระหว่างค าตอบของค าถาม (ขอ้กล่าวอา้ง) กบัขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้และ
ทดลอง (หลกัฐาน) 
ค าถาม : “แรงลพัธ์คืออะไร  และมีวธีิหาแรงลพัธ์ไดอ้ยา่งไร” 
ข้อกล่าวอ้าง (C ) : 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
หลกัฐาน (E)  : 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
การให้เหตุผล (R) : 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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แบบฝึกหัด 
เร่ือง การเขยีนเส้นแรง 

 

ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนเขียนเส้นแรงจากสถานการณ์ทีก่ าหนดให้ และหาขนาดของแรงลัพธ์ 
1. มีแรง 2 แรงกระท าต่อวตัถุช้ินเดียวกนั โดยแรงที ่1 มีขนาดของแรง 25 นิวตัน                                           
ไปทางทิศตะวนัออก และแรงที ่2 มีขนาดของแรง 20 นิวตัน ไปทางทศิตะวนัตก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. ครูขอช่วยให้นักเรียน ม.2 ช่วยเลือ่นตู้หนังสือ  โดยให้นักเรียน 3 คน ผลกัตู้ไปข้างหน้า ขนาดของ
แรงที่ออก คนละ 100 นิวตัน และนักเรียนอีก 2 คน ใช้เชือกผูกกับตู้หนังสือและดึงตู้ไปข้างหน้า                   
ขนาดของแรงทีอ่อก คนละ 70 นิวตัน  
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เฉลย ใบกจิกรรม 
เร่ือง การหาแรงลพัธ์ของวตัถุ      

 
ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนบันทกึข้อมูลลงในช่องว่างทีก่ าหนดให้ 
ค าถาม   : ถา้ใหน้กัเรียนออกแรงดึงเคร่ืองชัง่สปริงในแนวเดียวกนัขนาดของแรงเท่ากนัหรือไม่  

   อยา่งไร 
ข้อกล่าวอ้าง (C ) : 

ระบุวา่ หากนกัเรียนออกแรงดึงเคร่ืองชัง่สปริงในแนวเดียวกนัขนาดของแรงจะเท่ากนั 
 

หลกัฐาน (E)  : 
จากตารางบนัทึกผลการทดลอง พบว่า การทดลองท่ี 1, 2 และ3 หากนักเรียนออกแรงดึง               

เคร่ืองชัง่สปริงในแนวเดียวกนัขนาดของแรงจะเท่ากนั 
 

การให้เหตุผล (R) :  
ถา้มีแรงหลายแรงท่ีกระท าต่อวตัถุให้เคล่ือนท่ีไปตามทิศทางของแรง โดยผลของแรงลพัธ์

ท่ีเป็นศูนยจ์ะท าใหว้ตัถุหยดุน่ิงอยูก่บัท่ี 
 

ค าอธิบายตอบค าถามจากการทดลอง 
  การทดลองท่ี 3  ขนาดของแรง F1 และ F2 มีค่าเท่ากนั คือ 5 นิวตนั แต่มีทิศทางตรงกนัขา้ม
กนั ส่วน F3 และ F4 มีค่าเท่ากนั คือ 7 นิวตนั แต่มีทิศทางตรงกนัขา้มกนัเช่นกนั) ส่วนการทดลองท่ี 4 
ขนาดของแรง F1 และ F2  มีค่าเท่ากนั คือ 5 นิวตนั แต่มีทิศทางตรงกนัขา้มกนั  ส่วน F3 มีขนาดของ
แรง  7 นิวตนั ไปทางทิศตะวนัออกเฉียงใต ้
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เฉลย  แบบฝึกหัดหลงัเรียน 
เร่ือง การหาแรงลพัธ์ของวตัถุ      

 
ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนสร้างค าอธิบายเร่ือง แรงลัพธ์ โดยก าหนดให้โครงสร้างของค าอธิบาย                               
เชิงวทิยาศาสตร์ ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบดังนี ้ 
1) ข้อกล่าวอ้าง (C) : ใหน้กัเรียนเขียนขอ้ความสรุปค าตอบของค าถาม 
2) หลกัฐาน (E) : ใหน้กัเรียนน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้และทดลองมาใชเ้พื่ออธิบายค าตอบ 
3)  การให้เหตุผล (R) : ให้นักเรียนน าความรู้ ทฤษฎี หรือหลักการทางวิทยาศาสตร์มาอธิบาย
ความสัมพนัธ์ระหว่างค าตอบของค าถาม (ขอ้กล่าวอา้ง) กบัขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้และ
ทดลอง (หลกัฐาน) 
ค าถาม : “แรงลพัธ์คืออะไร  และมีวธีิหาแรงลพัธ์ไดอ้ยา่งไร” 
ข้อกล่าวอ้าง (C ) : 
  แรงลพัธ์ คือ แรงหลายแรงท่ีกระท าต่อวตัถุให้เคล่ือนท่ีไปตามทิศทางของแรง  โดยผลของ
แรงลพัธ์ท่ีเป็นศูนยจ์ะท าใหว้ตัถุหยดุน่ิงอยูก่บัท่ี 

หลกัฐาน (E)  : 
จากตารางบนัทึกผลการทดลอง พบวา่ ถา้มีแรงหลายแรงท่ีกระท าต่อวตัถุในแนวเดียวกนั  

ขนาดของแรงจะมีค่าเท่ากนั แต่ทิศทางตรงกนัขา้มกนั  และจะท าใหว้ตัถุหยดุน่ิงอยูก่บัท่ี 
การให้เหตุผล (R) : 

ใชห้ลกัเหตุผลตามกฎการบวก ลบจ านวนทางพีชคณิต 
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เฉลย แบบฝึกหัด 
เร่ือง การเขยีนเส้นแรง 

 

ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนเขียนเส้นแรงจากสถานการณ์ทีก่ าหนดให้ และหาขนาดของแรงลัพธ์ 
1. มีแรง 2 แรงกระท าต่อวตัถุช้ินเดียวกนั โดยแรงที ่1 มีขนาดของแรง 25 นิวตัน                                      
ไปทางทิศตะวนัออก และแรงที ่2 มีขนาดของแรง 20 นิวตัน ไปทางทศิตะวนัตก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. ครูขอช่วยให้นักเรียน ม.2 ช่วยเลือ่นตู้หนังสือ  โดยให้นักเรียน 3 คน ผลกัตู้ไปข้างหน้า ขนาดของ
แรงที่ออก คนละ 100 นิวตัน และนักเรียนอีก 2 คน ใช้เชือกผูกกับตู้หนังสือและดึงตู้ไปข้างหน้า                   
ขนาดของแรงทีอ่อก คนละ 70 นิวตัน  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

F1 = 25 N F2 = 20 N 
วตัถุ 

ตูห้นงัสือ 

F1 = 100 N 

F2 = 100 N 
F3 = 100 N 

F4 = 70 N 

F5 = 70 N 
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ภาคผนวก ค 
ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี          ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2             ภาคเรียนท่ี  2         
รหสัวชิา   ว 22102   ช่ือรายวิชา  วทิยาศาสตร์พื้นฐาน 4  หน่วยการเรียนรู้ท่ี  4  การเคล่ือนท่ีและแรง                  
แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง            การหาแรงลพัธ์ของวตัถุ                   เวลา     3        ชัว่โมง 
ครูผูส้อน      นายศรารักษ ์    เกลือนสิน                                                                        

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
  มาตรฐาน ว 2.2  เขา้ใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจ าวนั ผลของแรงท่ีกระท าต่อวตัถุ 

ลกัษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวตัถุรวมทั้งน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
         ตัวช้ีวดั 

ว 2.2 ม.2/2 เขียนแผนภาพแสดงแรงและแรงลพัธ์ท่ีเกิดจากแรงหลายแรงท่ีกระท าต่อวตัถุ
ในแนวเดียวกนั 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.) อธิบายความหมายของแรงลพัธ์ได ้(K) 

 2.) ทดลองเก่ียวกบัการหาขนาดและทิศทางของแรงลพัธ์ได ้(P) 

 3.) เขียนแผนภาพแสดงแรงและแรงลพัธ์ได ้(K) 

4.) ค  านวณหาแรงลพัธ์ท่ีเกิดจากแรงหลายแรงท่ีกระท าต่อวตัถุในแนวเดียวกนัได ้(K) 

5.) ยกตวัอยา่งประโยชน์ของแรงลพัธ์ได ้(K) 

 6.) การใชห้ลกัเหตุผลในการแกปั้ญหา (A) 
3. สาระการเรียนรู้ 

3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 แรงลพัธ์ คือ แรงหลายแรงท่ีกระท าต่อวตัถุให้เคล่ือนท่ีไปตามทิศทางของแรง  โดยผลของ

แรงลพัธ์ท่ีเป็นศูนยจ์ะท าใหว้ตัถุหยดุน่ิงอยูก่บัท่ี 
การค านวณหาแรงลพัธ์ท่ีเกิดจากแรงหลายแรงท่ีกระท าต่อวตัถุในแนวเดียวกนัได ้
- แรงท่ีอยูใ่นทิศทางเดียวกนั ใหน้ าขนาดของแรงมาบวกกนั และทิศทางเหมือนเดิม 
- แรงท่ีอยูใ่นทิศทางตรงกนัขา้ม ใหน้ าขนาดของแรงมาลบกนั และทิศทางไปทางแรงท่ีมีค่า

มาก   
ถา้ขนาดเท่ากนั  แรงลพัธ์เท่ากบั 0 วตัถุหยดุน่ิงอยูก่บัท่ี 
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 ประโยชน์แรงลพัธ์ เช่น การสร้างสะพานแขวน การป่ันจกัรยานพ่วง การใช้สุนขัหลาย ๆ 
ตวัลากเล่ือน 
4. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

แรงลพัธ์ คือ แรงหลายแรงท่ีกระท าต่อวตัถุให้เคล่ือนท่ีไปตามทิศทางของแรง  โดยผลของ
แรงลพัธ์ท่ีเป็นศูนยจ์ะท าใหว้ตัถุหยดุน่ิงอยูก่บัท่ี 

5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนและคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
  5.1 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
  1. ความสามารถในการส่ือสาร 
  2. ความสามารถในการคิด 
    1) ทกัษะการสังเกต   
    2) ทกัษะการทดลอง  
   3.) ทกัษะการวดั 
   4.) ทกัษะการค านวณ   
   5.) ทกัษะการแกปั้ญหาโจทย ์     
  3. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

  5.2 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
  การใชห้ลกัเหตุผลในการแกปั้ญหา  
6. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 รูปแบบการจดัการเรียนรู้ : การสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E)  
ขั้นที ่1 สร้างความสนใจ (Engagement) 
  1.) ตวัแทนนกัเรียนออกมาหนา้หอ้ง ทั้งหมด 10 คน โดยแบ่งนกัเรียนออกเป็น 2 ทีม                  
ทีมละ 5 คน แลว้ใหแ้ข่งขนัชกักะเยอ่  
  2.) ก่อนจะเร่ิมการแข่งขนัชกักะเยอ่  ครูใหน้กัเรียนคาดคะเนค าตอบวา่ทีมไหนจะชนะ  
และใหแ้สดงเหตุผลประกอบค าตอบ 
ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา (Exploration) 
  1.) ครูอธิบาย พร้อมทั้งแนะน าวธีิการใชเ้คร่ืองชัง่สปริง และขอ้ควรระวงัในการใช ้                       
และใหน้กัเรียนศึกษา วธีิการหาขนาดของแรง และการวดัขนาดของแรงโดยใช้แผน่วดัขนาดของ
แรง  แลว้ร่วมกนัสรุปสาระส าคญั 
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  2.) ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม  กลุ่มละ 4-5 คน อธิบายรายละเอียดของกิจกรรม โดยครูได้
เตรียมวสัดุและอุปกรณ์ต่าง ๆ คือ เคร่ืองชัง่สปริง แผน่วดัขนาดของแรง  เพื่อใหน้กัเรียน แต่ละกลุ่ม
ไดน้ าไปใช้ในการทดลอง เร่ืองแรงลพัธ์  พร้อมทั้งบนัทึกผลการทดลองลงในตารางบนัทึกผลการ
ทดลอง 
ขั้นที ่3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
    1.) นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอผลการศึกษาหน้าชั้นเรียน ในระหว่างท่ีนกัเรียน
น าเสนอครูคอยใหข้อ้เสนอแนะเพิ่มเติม เพื่อใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจท่ีถูกตอ้ง 
  2.) ครูอธิบายวธีิการค านวณ หาแรงลพัธ์ ดงัน้ี 

   การค านวณหาแรงลพัธ์ท่ีเกิดจากแรงหลายแรงท่ีกระท าต่อวตัถุในแนวเดียวกนัได ้
    - แรงท่ีอยู่ในทิศทางเดียวกัน ให้น าขนาดของแรงมาบวกกัน และทิศทาง
เหมือนเดิม 
    - แรงท่ีอยูใ่นทิศทางตรงกนัขา้ม ให้น าขนาดของแรงมาลบกนั และทิศทางไปทาง
แรงท่ีมีค่ามาก   
    *** ถา้ขนาดเท่ากนั  แรงลพัธ์เท่ากบั 0 วตัถุหยดุน่ิงอยูก่บัท่ี 
         3.) ครูก าหนดโจทยใ์หน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัการหาแรงลพัธ์ แลว้ครูและนกัเรียนช่วยกนั
เฉลยค าตอบ 
    4.) ครูใชค้  าถามน าทางให้นกัเรียนบอกความหมายของแรงลพัธ์ และสรุปวิธีการค านวณ  
หาแรงลพัธ์   
ขั้นที ่4 ขยายความรู้ (Elaboration) 
     1.) ครูสอนให้นกัเรียนค านวณโดยใชโ้จทยปั์ญหา  แลว้ให้นกัเรียนฝึกการเขียนเส้นแรง   
จากนั้นใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัการเขียนเส้นแรง แลว้ครูและนกัเรียนช่วยกนัเฉลยค าตอบ 
     2.) ครูอธิบายเพื่อเช่ือมโยงเพื่อให้นักเรียนช่วยกันยกตัวอย่างประโยชน์แรงลัพธ์                           
ในชีวติประจ าวนั  

(แนวค าตอบ ประโยชน์แรงลพัธ์ในชีวิตประจ าวนั  เช่น การสร้างสะพานแขวน                
การป่ันจกัรยานพว่ง การใชสุ้นขัหลาย ๆ ตวัลากเล่ือน) 

ขั้นที ่5 ประเมินผล (Evaluation) 
    1.) ครูให้นักเรียนบอกเล่าถึงวิธีการท่ีท าให้ตนเองเข้าใจความหมายของแรงลัพธ์                  
การเขียนแผนภาพแสดงแรงและแรงลพัธ์ และวธีิค านวณหาแรงลพัธ์  
    2.) นกัเรียนท าแบบฝึกหดัแรงลพัธ์ และยกตวัอยา่งประโยชน์แรงลพัธ์ในชีวติประจ าวนั 
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7. การวดัและประเมินผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วธีิการวดั เคร่ืองมือทีใ่ช้ ส่ิงทีต้่องการวดั 

1. ด้านความรู้ (Knowledge) 
1.1) อธิบายความหมายของแรงลพัธ์
ได ้
 
 
1.2) เขียนแผนภาพแสดงแรงและ   
แรงลพัธ์ได ้
 
1.3) ค านวณหาแรงลพัธ์ท่ีเกิดจาก
แรงหลายแรงท่ีกระท าต่อวตัถุใน 
แนวเดียวกนัได ้ 
1.4) ยกตวัอยา่งประโยชน์ของ                  
แรงลพัธ์ได ้

 
- การตอบค าถาม 
 
 
 
- ตรวจแบบฝึกหดั 
 
 
- ตรวจแบบฝึกหดั 
 
 
- การตอบค าถาม 
 

 
- ค าถาม 
 
 
 
- แบบฝึกหดั 
 
 
- แบบฝึกหดั 
 
 
- ค าถาม 
 

 
- นกัเรียนสามารถเขียน
ค าอธิบายทาง
วทิยาศาสตร์ไดต้าม
เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ 
- นกัเรียนสามารถ                
ท าแบบฝึกหดัถูกตอ้ง
ร้อยละ 80 ข้ึนไป 
- นกัเรียนสามารถ                
ท าแบบฝึกหดัถูกตอ้ง
ร้อยละ 80 ข้ึนไป 
- นกัเรียนสามารถตอบ
ค าถามไดถู้กตอ้งร้อยละ 
80 ข้ึนไป 

2. ด้านทกัษะและกระบวนการ 
(Skill/Process) 
2.1) ทดลองเก่ียวกบัการหาขนาดและ
ทิศทางของแรงลพัธ์ได ้
 
 

 
 
 - การสังเกต 
 

 
 
 - แบบประเมิน
การน าเสนอ
ผลงาน 
 

 
 
- นกัเรียนมีผลการ
ประเมินการน าเสนอ
ผลงานอยูใ่นระดบัดีข้ึน
ไป 

3. ด้านเจตคติ (Attitude) 
3.1) การใชห้ลกัเหตุผลในการ
แกปั้ญหา 

 
- การสังเกต 

 
- แ บ บ ป ร ะ เมิ น  
การใช้หลกัเหตุผล
ในการแกปั้ญหา 

 
- นกัเรียนร้อยละ 80                 
มีผลการประเมินอยูใ่น
ระดบัดีข้ึนไปถือวา่ผา่น
เกณฑ ์
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8. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
    8.1 ส่ือการเรียนรู้ 

1) หนงัสือเรียนวทิยาศาสตร์ ม.2 เล่ม 1 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 แรงและการเคล่ือนท่ี 
   2) PowerPoint เร่ือง แรงลพัธ์ 

3) วสัดุและอุปกรณ์ต่างๆ คือ เคร่ืองชัง่สปริง และแผน่วดัขนาดของแรง 
   4) สมุดประจ าตวันกัเรียน 

8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
1) หอ้งเรียน 
2) แหล่งขอ้มูลสารสนเทศ  
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บันทกึผลหลงัการสอน 
1. ผลการจัดการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ปัญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

        ลงช่ือ………………………………………..ครูผูส้อน 
                                                                                                 (นายศรารักษ ์  เกลือนสิน) 

       วนัท่ี..........เดือน......................................พ.ศ. ………… 
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แบบประเมนิการน าเสนอผลงาน 
รายวชิา ว22102 วทิยาศาสตร์พืน้ฐาน 4        ภาคเรียนที ่ 2/2564 
เร่ือง ...........................................................................................................................            วนัที ่................................................ 
 
ค าช้ีแจง: ใหค้รูผูส้อนบนัทึกคะแนนลงในรายการท่ีนกัเรียนปฏิบติัได ้
เกณฑ์การให้คะแนน : 3 = ปฏิบติัตลอดเวลาท่ีท ากิจกรรม   2 = ปฏิบติับา้ง    1 = ปฏิบติันอ้ยมาก 

รายการประเมิน คะแนน 
กลุ่มที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 
1. รูปแบบ/เทคนิคการน าเสนอ 3         
2. ความร่วมมือภายในกลุ่ม 3         
3. ส่ือ/อุปกรณ์ท่ีใชใ้น                             
การรายงาน 

3 
        

4. สาระท่ีไดจ้ากการรายงาน 3         
รวม 12         

                     ลงช่ือ .................................................... ผูบ้นัทึก 
               (นายศรารักษ ์  เกลือนสิน)  
                        .................... /.................... /.................... 
ระดับคุณภาพ 
 คะแนน    10 – 12   หมายถึง  ดีมาก  
 คะแนน    7 – 9   หมายถึง  ดี 
 คะแนน    4  - 6   หมายถึง  พอใช ้
 คะแนน    1  - 3   หมายถึง  ปรังปรุง 
สรุปผลการประเมิน 
- มีนกัเรียนอยูใ่นเกณฑ์ดีข้ึนไปทั้งหมด………กลุ่ม  คิดเป็นร้อยละ……….ของจ านวนกลุ่มทั้งหมด 
- มีนกัเรียนอยูต่  ่ากวา่เกณฑดี์ทั้งหมด………กลุ่ม    คิดเป็นร้อยละ………ของจ านวนกลุ่มทั้งหมด 
 ผา่น   ไม่ผา่น 
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แบบประเมนิ  การใช้หลกัเหตุผลในการแก้ปัญหา 
รายวชิา ว22102 วทิยาศาสตร์พืน้ฐาน 4            ภาคเรียนที ่ 2/2564 

 
ค าช้ีแจง : ให้ครูผูส้อนสังเกตการท างานรายกลุ่มของนักเรียนแล้วบนัทึกระดบัของพฤติกรรมให้
ตรงกบัความเป็นจริง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 พฤติกรรมท่ีท าเป็นประจ า  ให ้ 3  คะแนน 
 พฤติกรรมท่ีท าเป็นบางคร้ัง  ให ้ 2  คะแนน 
 พฤติกรรมท่ีท านอ้ยคร้ัง  ให ้ 1  คะแนน 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดบัคุณภาพ 
13-15 ดีมาก 
8-12 ดี 
5-7 พอใช ้

 
*หมายเหตุ :  นกัเรียนมีพฤติกรรมในระดบั ดีข้ึนไป คือ ผา่นเกณฑก์ารประเมิน 
 
 
 

พฤติกรรมทีสั่งเกต 
กลุ่ม 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1. มีขั้นตอนในการท างานอยา่งเป็นระบบ         

2. มีการวางแผนการท างานร่วมกนั         

3. การยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น         

4. การแบ่งงานกนัท า         

5. ใชเ้วลาในการท างานอยา่งเหมาะสม         

รวม         
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ภาคผนวก ง 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



148 

แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ เร่ือง แรงในชีวติประจ าวนั 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบ 

อ ธิ บ าย ค ว าม ห ม ายข อ ง                 
แรงลพัธ์ได้  
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

1. ชายสองคนออกแรงผลกัตูไ้มท่ี้หยดุน่ิงบนพื้นเรียบล่ืน โดยชาย
คนท่ี 1 ออกแรง F1 ผลกัตูไ้มด้ว้ยแรงขนาด 50 นิวตนั ชายคนท่ีสอง
ออกแรง F2 ผลกัตูไ้มด้ว้ยแรงจ านวนหน่ึงท าใหตู้ห้ยดุน่ิงอยูก่บัท่ี 
ดงัภาพ  
 
 
 
 
 
 

ก. จากเหตุการณ์ขา้งตน้ ขอ้ใดเป็นค าตอบท่ีถูกตอ้ง ตามความหมาย
ของแรง 

ก. ชายคนท่ีสองออกแรงมากกวา่ 50 นิวตนั             
       ตูจ้ะเคล่ือนท่ีไปทางคนท่ีสอง 
ข. ชายคนท่ีหน่ึงออกแรงมากกวา่ 50 นิวตนั              
        ตูจ้ะเคล่ือนท่ีไปทางคนท่ีหน่ึง 
ค. ชายคนท่ีสอง ตอ้งออกแรงมากกวา่ 50 นิวตนั 
ง. ชายคนท่ีสอง ออกแรง 50 นิวตัน พอดี 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

F2 

F1 = 50 N 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบ 

อ ธิ บ าย ค ว าม ห ม ายข อ ง                 
แรงลพัธ์ได้  
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

2. ชายสองคนออกแรงผลกัตูไ้มท่ี้หยดุน่ิงบนพื้นเรียบล่ืน โดยชาย
คนท่ี 1 ออกแรง F1 ผลกัตูไ้มด้ว้ยแรงขนาด 80 นิวตนั ชายคนท่ีสอง
ออกแรง F ผลกัตูไ้มด้ว้ยแรงจ านวนหน่ึงท าใหตู้เ้คล่ือนท่ีไป
ทางขวา ดงัภาพ 
 
 
 
 
 
 

ข. จากเหตุการณ์ขา้งตน้ ขอ้ใดเป็นค าตอบท่ีถูกตอ้ง ตามความหมาย
ของแรง 

ก. ชายคนท่ีสองออกแรงมากกวา่ 80 นิวตนั              
        ตูจ้ะเคล่ือนท่ีไปทางคนท่ีสอง 
ข. ชายคนท่ีหน่ึงออกแรงมากกวา่ 80 นิวตนั                   
         ตูจ้ะเคล่ือนท่ีไปทางคนท่ีหน่ึง 
ค. ชายคนท่ีสอง ต้องออกแรงมากกว่า 80 นิวตัน 
ง. ชายคนท่ีสอง ออกแรง 80 นิวตนั พอดี 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

F1 = 80 N F2 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบ 

เขียนแผนภาพแสดงแรงและ
แรงลพัธ์ได้  
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

3. ถา้แรง F1 มีขนาด 6 นิวตนั มีทิศทางไปทางขวา  แรง F2 มีขนาด 
3 นิวตนั มีทิศทางไปทางซา้ย กระท าต่อกล่องใบเดียวกนั                     
ขอ้ใดเขียนแผนภาพแสดงแรงและแรงลพัธ์ไดถู้กตอ้ง 

ก.  
 
      แรงลัพธ์มีขนาดเท่ากับ 3 นิวตัน                
      กล่องเคล่ือนท่ีไปทางขวา 
ข.  
 
      แรงลพัธ์มีขนาดเท่ากบั 3 นิวตนั                
      กล่องเคล่ือนท่ีไปทางซา้ย 
 
ค.  

 
      แรงลพัธ์มีขนาดเท่ากบั 9 นิวตนั                
      กล่องเคล่ือนท่ีไปทางขวา 

 
ง.  

 
     แรงลพัธ์มีขนาดเท่ากบั 9 นิวตนั                
      กล่องเคล่ือนท่ีไปทางซา้ย 

 
 
 
 
 
 
 
 

F1 = 6 N F2 = 3 N 

F2 = 6 N F1 = 3 N 

F1 = 6 N F2 = 3 N 

F1 = 3 N F2 = 6 N 
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เขียนแผนภาพแสดงแรงและ
แรงลพัธ์ได้  
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

4. พิจารณาภาพดา้นล่างแลว้ตอบค าถาม 
 
 
      จากภาพ แรงลพัธ์ท่ีเกิดข้ึนกบักล่องมีขนาดเท่าใด  
      และกล่องจะเคล่ือนท่ีไปในทิศทางใด 

ก. แรงลพัธ์มีขนาดเท่ากบั 13 นิวตนั                
 กล่องเคล่ือนท่ีไปทางขวา 
ข. แรงลพัธ์มีขนาดเท่ากบั 13 นิวตนั                
 กล่องเคล่ือนท่ีไปทางซา้ย 
ค. แรงลัพธ์มีขนาดเท่ากับ 7 นิวตัน                
 กล่องเคล่ือนท่ีไปทางขวา 
ง. แรงลพัธ์มีขนาดเท่ากบั 7 นิวตนั                

 กล่องเคล่ือนท่ีไปทางซา้ย 
ค านวณหาแรงลัพธ์ที่เกิดจาก
แรงหลายแรงทีก่ระท าต่อวตัถุ
ในแนวเดียวกนัได้  
 
ระดับพฤติกรรม : 
การประยกุต ์

จ. 5. เม่ือออกแรง 4 แรงกระท าต่อวตัถุดงัภาพ ขนาดของแรงลพัธ์
เท่ากบั 120 N จงหาขนาดของแรง F มีค่าเท่าใด 

ฉ.  
 
 
 
 

ก. 120 N 
ข. 140 N 
ค. 160 N 
ง. 180 N 
 
 
 
 
 

F2 = 5 N 

F1 = 5 N F3 = 3 N 

F 10 N 

60 N 30 N 
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ค านวณหาแรงลัพธ์ที่เกิดจาก
แรงหลายแรงทีก่ระท าต่อวตัถุ
ในแนวเดียวกนัได้  
 
ระดับพฤติกรรม : 
การประยกุต ์

ช. 6. เม่ือออกแรง 3 แรงกระท าต่อวตัถุดงัภาพ ท าใหว้ตัถุเคล่ือนท่ีลง
และมีขนาดแรงลพัธ์เท่ากบั 10 N  จงหาขนาดของแรง F    

ซ. มีค่าเท่าใด 
 
 
 
 
 

ก. 30 N 
ข. 35 N 
ค. 40 N 
ง. 45 N 
 

ยกตัวอย่างประโยชน์ของแรง
ลพัธ์ได้  
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

ฌ. 7. ขอ้ใดต่อไปน้ี ไม่ใช่ ประโยชน์ของแรงลพัธ์ในชีวติประจ าวนั 
ก. การใชสุ้นขัหลาย ๆ ตวัหลากเล่ือน 
ข. การสร้างสะพานแขวน   
ค. การป่ันจกัรยานพว่ง 
ง. การหมนุของลูกข่าง  

 
ยกตัวอย่างประโยชน์ของแรง
ลพัธ์ได้  
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

ญ. 8. ขอ้ใดต่อไปน้ี ไม่ใช่ ประโยชน์ของแรงลพัธ์ในชีวติประจ าวนั 
ก. สะพานแขวน 
ข. การเล่นชกัเยอ่ 
ค. การเดินขึน้บันได 
ง. การใชค้วายลากเกวยีน 

 
 
 
 
 

60 N 

35 N F 
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อธิบายความหมายของแรง
กริิยาและแรงปฏิกริิยาได้  
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

ก. 9. ขอ้ใดถูกตอ้งเก่ียวกบัแรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา  
ข. เม่ือนกัเรียนป่ันจกัรยาน 

ก. แรงกิริยาคือแรงท่ีออกแรงป่ันและ                        
        แรงปฏิกิริยาคือรถจกัรยานเคล่ือนท่ีไปขา้งหนา้ 
ข. แรงกิริยาคือแรงท่ีออกแรงป่ันและ                       
      แรงปฏิกิริยาคือรถจักรยานเคล่ือนท่ีไปข้างหลัง 
ค. แรงกิริยาคือแรงท่ีกดลงพื้นและแรงปฏิกิริยา 
       คือรถจกัรยานเคล่ือนท่ีไปขา้งหนา้ 
ง. แรงกิริยาคือแรงท่ีกดลงพื้นและแรงปฏิกิริยา 
       คือรถจกัรยานเคล่ือนท่ีไปขา้งหนา้ 

อธิบายความหมายของแรง
กริิยาและแรงปฏิกริิยาได้  
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 
 

จ. 10. สาเหตุใดเม่ือพายเรือไปขา้งหลงัเรือจึงเคล่ือนท่ีไปขา้งหนา้ 
ก. แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยามีทิศทางตั้งฉากกนั 
ข. แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยามีทิศทางเดียวกนั 
ค. แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยามีทิศทางตรงกัน 
        ข้ามกัน 
ง. แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยามีทิศทางไม่แน่นอน 

บอกลกัษณะส าคัญของแรง
กริิยาและแรงปฏิกิริยาได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความจ า 

11 . ข้อ ใดต่อไป น้ี ไม่ ใ ช่ลักษณะส าคัญของแรงกิ ริยาและ                  
แรงปฏิกิริยา  

ก. มีขนาดไม่เท่ากัน 
ข. มีทิศทางตรงขา้มกนั 
ค. เกิดข้ึนพร้อม ๆ กนัเสมอ 

กระท าต่อวตัถุคนละกอ้น 
บอกลกัษณะส าคัญของแรง
กริิยาและแรงปฏิกิริยาได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความจ า 

12 . ข้อ ใดต่อไป น้ี ไม่ ใ ช่ลักษณะส าคัญของแรงกิ ริยาและ                          
แรงปฏิกิริยา  

ก. มีขนาดเท่ากนั 
ข. มีทิศทางตรงเดียวกัน 
ค. เกิดข้ึนพร้อมๆ กนัเสมอ 
ง. กระท าต่อวตัถุคนละกอ้น 
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ยกตัวอย่างแรงกริิยาและแรง
ปฏิกริิยาได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

จ. 13. ขอ้ใดท่ีมีทิศทางของแรงกิริยาและแรงปฏิกิริยาเหมือนกบับั้ง
ไฟ 

ก. การเคล่ือนท่ีของรถไฟ 
ข. การผลกัตูไ้ปขา้งหนา้ 
ค. การส่งจรวด 
ง. คนพายเรือ 

ยกตัวอย่างแรงกริิยาและแรง
ปฏิกริิยาได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

ฉ. 14. ถา้ปล่อยลูกปิงปองใหก้ระเดง้ลงสู่พื้น ขอ้ใดต่อไปน้ีคือแรง
กิริยา 

ก. แรงเสียดทานระหวา่งอากาศกบัผวิของ 
        ลูกปิงปอง 
ข. แรงโน้มถ่วงท่ีท าให้ลูกปิงปองตก 
ค. แรงท่ีพื้นกระท าต่อลูกปิงปอง 
ง. แรงตา้นอากาศ 

อธิบายความหมายของแรง
เสียดทานได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

15. จากภาพ แรงเสียดทานเกิดข้ึนท่ีต าแหน่งใด 
 
 

         
ก. ต าแหน่ง A 
ข. ต าแหน่ง B 
ค. ต าแหน่ง C 
ง. ต าแหน่ง D 

อธิบายความหมายของแรง
เสียดทานได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

ก. 16. จากภาพ แรงเสียดทานเกิดข้ึนมีทิศทางอยา่งไร  
 
 
 

ก. ไปทางขวา 
ข. ไปทางซา้ย 
ค. มีทิศข้ึน 
ง. มีทิศลง 
 

F 

A 

B 

D 

C 

F 
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อธิบายความแตกต่างของแรง
เสียดทานสถิตและแรงเสียด
ทานจลน์ได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

17. พิจารณาภาพต่อไปน้ี แลว้ตอบค าถาม 
 
 
 

 
 
 
 

ถุงทรายทั้ง 3 ภาพ  
วางอยู่บนโต๊ะทีม่ีลกัษณะพืน้ผวิเหมือนกัน 

 ขอ้ใดสรุปไดถู้กตอ้ง 

ก. ภาพ ก มีแรงเสียดทานสถิตสูงท่ีสุด 
ข. ภาพ ข มีแรงเสียดทานสถิตสูงท่ีสุด 
ค. ภาพ ค มีแรงเสียดทานสถิตสูงท่ีสุด 
ง. ภาพ ก และ ข มีแรงเสียดทานสถิตสูงท่ีสุด 

 

อธิบายความแตกต่างของแรง
เสียดทานสถิตและแรงเสียด
ทานจลน์ได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

18. วตัถุก าลงัเคล่ือนท่ีบนพื้นโดยการลากดว้ยแรง F                    
 ขณะวตัถุเคล่ือนท่ี เกิดแรงเสียดทาน f กระท าต่อ 
 วตัถุตลอดเวลา ดงัภาพ 
 
 
 
 

แรงเสียดทานท่ีเกิดข้ึนเป็นแรงเสียดทานประเภทใด และการ
กระท าใดท่ีท าใหแ้รงเสียดทานมีค่าเพิ่มข้ึน ตามล าดบั 
ก. แรงเสียดทานสถิต  เพิ่มมวลของวตัถุ 

ข. แรงเสียดทานจลน์  เพ่ิมมวลของวตัถุ 

ค. แรงเสียดทานจลน์  เพิ่มพื้นท่ีผวิสัมผสัของวตัถุ 

ง. แรงเสียดทานสถิต  เพิ่มพื้นท่ีผวิสัมผสัของวตัถุ 

วัตถ ุ

ทศิทางการเคลือ่นทีข่องวตัถุ 

พืน้ 

F 

f 
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ค านวณหาแรงเสียดทานได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
การประยกุต ์

ฉ. 19. ชายคนหน่ึงออกแรงลากกล่องไมห้นกั 550 นิวตนั ไปบนพื้น
ในแนวระดบั โดยสัมประสิทธ์ิความเสียดทานจลน์ระหวา่งกล่อง
ไมก้บัพื้นมีค่าเป็น 0.5 จงค านวณหาขนาดของแรงเสียดทานท่ี
เกิดข้ึน 

ก. 2,750 นิวตนั 
ข. 1,100 นิวตนั 
ค. 550 นิวตนั 
ง. 275 นิวตัน 
 

ค านวณหาแรงเสียดทานได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
การประยกุต ์

จ. 20. รถบรรทุกหนกั 7,500 นิวตนั จอดติดไฟแดงส่ีแยกปทุมวไิล 
โดยมีสัมประสิทธ์ิความเสียดทานสถิตระหวา่งลอ้กบัถนนเท่ากบั 
0.4 อยากทราบวา่ แรงเสียดทานสถิตสูงสุดท่ีเกิดข้ึนเม่ือรถบรรทุก
จะเร่ิมเคล่ือนท่ีมีค่าเท่าใด 

ก. 30,000 นิวตนั 
ข. 18,750 นิวตนั 
ค. 3,000 นิวตัน 
ง. 1,875 นิวตนั 
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เขียนแผนภาพแสดงแรงเสียด
ทานและแรงอื่น ๆ ทีก่ระท า
ต่อวตัถุ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

จ. 21.  
 
 
 
 

จากภาพขา้งตน้ ขอ้ใดเขียนแผนภาพแสดงแรงเสียดทานและแรง
อ่ืน ๆ ท่ีกระท าต่อวตัถุไดถู้กตอ้ง 

ก.  
 
 
ข.  

 
 

ค.  
 
 
ง.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

F 

f 

F 

f 

F 

f 

F 

f 

วตัถุ 

วตัถุ 

วตัถุ 

วตัถุ 
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เขียนแผนภาพแสดงแรงเสียด
ทานและแรงอื่น ๆ ทีก่ระท า
ต่อวตัถุ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 
 

ฉ. 22. 
 
 

จากภาพแสดงแรงเสียดทานและแรงอ่ืน ๆ ท่ีกระท าต่อวตัถุขา้งตน้ 
ขอ้ใดต่อไปน้ีแทนเหตุการณ์ไดถู้กตอ้ง 

ก.  
 
 
 

ข.  

 
 
 
 

ค.  
 
 
 

ง. 1 
 
 
 

 
อธิบายปัจจัยทีม่ีผลต่อขนาด
ของแรงเสียดทานได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

23. วตัถุชนิดใดท่ีท าให้เกิดแรงเสียดทานกบัพื้นนอ้ยท่ีสุด 

ก. ลงักระดาษ 
ข. ลูกแก้ว 
ค. แกว้น ้า 
ง. เหรียญบาท 

 
 
 

F 

f 

วตัถุ 
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อธิบายปัจจัยทีม่ีผลต่อขนาด
ของแรงเสียดทานได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

24. พื้นผวิประเภทใดท่ีท าใหเ้กิดแรงเสียดทานมากท่ีสุด 
ก.   พืน้หญ้า 
ข.     พื้นคอนกรีต 
ค.     พื้นยางกนัล่ืน 
ง.     พื้นถนนลาดยาง 

อธิบายการน าความรู้เร่ืองแรง
เสียดทานไปใช้ประโยชน์ใน
ชีวติประจ าวนั 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

จ. 25. ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้งเก่ียวกบัประโยชน์ของแรงเสียดทาน 
ก. การสวมรองเทา้ท่ีมีพื้นรองเทา้เรียบจะเกิด 
        ปลอดภยัมากท่ีสุด 
ข. การผลิตล้อรถยนต์ควรมีดอกยางเพ่ือให้ล้อยึด 
        เกาะถนนได้ดี 
ค. พื้นหอ้งน ้าท่ีดีควรมีพื้นผวิท่ีเรียบและไม่มี 
        ลวดลาย 
ง. การใชส้ารหล่อล่ืน เช่น จาระบี เป็นการเพิ่ม 
        แรงเสียดทาน 

 
อธิบายการน าความรู้เร่ืองแรง
เสียดทานไปใช้ประโยชน์ใน
ชีวติประจ าวนั 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

ฉ. 26. ขอ้ใดกล่าวไม่ถูกตอ้งเก่ียวกบัประโยชน์ของแรงเสียดทาน 
ก. การสวมรองเทา้สตัด๊ในการเตะฟุตบอล               
        เป็นการเพิ่มแรงเสียดทาน 
ข. พื้นหอ้งน ้าท่ีดีควรมีพื้นผวิท่ีขรุขระ           
        เป็นการเพิ่มแรงเสียดทาน 
ค. การใชส้ารหล่อล่ืน เช่น น ้ามนั  

               เป็นการลดแรงเสียดทาน 
ง.    ยางรถยนต์ท่ีมีลวดลายและผิวขรุขระ 

              เป็นการลดแรงเสียดทาน 
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อธิบายความหมายของ
แรงดันในของเหลวได้   
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

ช. 27. ท าการทดลองโดยน าขวด 1 ใบ มาเจาะรูเล็ก ๆ ขนาดเท่ากนัท่ี
ดา้นขา้งของขวด โดยเจาะให้อยูใ่นแนวด่ิง จ านวน 3 รู และแต่ละรู
สูงจากกน้ขวดไม่เท่า ๆ กนั จากนั้นปิดรูแต่ละรูไวด้ว้ยเทป แลว้เท
น ้าใส่ขวดจนเตม็ขวด เม่ือดึงเทปท่ีปิดรูไวอ้อกพร้อม ๆ กนั ทั้ง 3 รู 
พบวา่ น ้าในขวด จากรูท่ี 2 พุง่ออกไปในแนวระดบัไดไ้กลท่ีสุด ถดั
มาคือ รูท่ี 3 และ รูท่ี 1 ตามล าดบั 

ซ. จากขอ้มูลขา้งตน้ ขอ้ใดเปรียบเทียบระดบัความสูงของรูท่ีเจาะขา้ง
ขวด ก่อนท่ีจะดึงเทปออกไดถู้กตอ้ง (เรียงจากสูงไปต ่า) 

ก. 3 > 1 > 2 
ข. 2 > 3 > 1 
ค. 1 > 3 > 2 
ง. 2 > 1 > 3 

อธิบายข้ันตอนการพยากรณ์
อากาศได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

ฌ. 28. ท าการทดลองโดยน าขวดท่ีเหมือนกนั 3 ใบ คือ ขวด A, B และ 
C มาเจาะรูเล็ก ๆ ขนาดเท่ากนัท่ีดา้นขา้งของขวด ขวดละ 1 รู และ
แต่ละรูสูงจากกน้ขวดเท่า ๆ กนั จากนั้นปิดรูแต่ละรูไวด้ว้ยเทป 
แลว้เทน ้าใส่ขวดแต่ละใบจนท่วมต าแหน่งท่ีเจาะรูไวท้ั้ง 3 ขวด 
โดยมีระดบัความสูงของน ้าท่ีอยูใ่นขวดไม่เท่ากนั แลว้วางขวดทั้ง 3 
ใบไวท่ี้ระดบัเดียวกนั เม่ือดึงเทปท่ีปิดรูไวอ้อกพร้อม ๆ กนั ทั้ง 3 รู 
พบวา่ น ้าในขวด B พุง่ออกไปในแนวระดบัไดไ้กลท่ีสุด ถดัมาคือ 
C และ A ตามล าดบั 

ญ. จากขอ้มูลขา้งตน้ ขอ้ใดเปรียบเทียบระดบัความสูงของน ้าในขวด 
ก่อนท่ีจะดึงเทปออกไดถู้กตอ้ง (เรียงจากสูงไปต ่า) 

ก. C > A > B 
ข. B > C > A 
ค. A > C > B 
ง. B > A > C 
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เขียนแผนภาพแสดงแรงที่
ของเหลวกระท าต่อผวิของ
วตัถุได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

จ. 29.  ขอ้ใดต่อไปน้ี เขียนแผนภาพแสดงแรงท่ีของเหลวกระท าต่อ
ผวิของวตัถุไดถู้กตอ้ง 

ก.   
 
 
 
 

ข.  
 
 
 
 

ค.  
 
 
 
 

ง.  
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เขียนแผนภาพแสดงแรงที่
ของเหลวกระท าต่อผวิของ
วตัถุได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

ฉ. 30.  ขอ้ใดต่อไปน้ี เขียนแผนภาพแสดงแรงท่ีของเหลวกระท าต่อ
ผวิของวตัถุไดถู้กตอ้ง 

ก.   
 
 
 
 

ข.  
 
 
 
 

ค.  
 
 
 
 

ง.  
 
 
 

จ.  
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อธิบายความหมายของความ
ดันของของเหลวได้   
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

ฉ. 31.  
 
 
 
 

ค. จากภาพ ความดนัของของเหลวเกิดข้ึนท่ีต าแหน่งใด 
ก. ต าแหน่ง A กบั ต าแหน่ง B 
ข. ต าแหน่ง B กับ ต าแหน่ง C 
ค. ต าแหน่ง C กบั ต าแหน่ง D 
ง. ต าแหน่ง D กบั ต าแหน่ง A 
 

อธิบายความหมายของความ
ดันของของเหลวได้   
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

ช. 32. 
 
 
 
 

ง.  
จ. จากภาพ ความดนัของของเหลวเกิดข้ึนท่ีต าแหน่งใด 

ก. ต าแหน่ง A กบั ต าแหน่ง B 
ข. ต าแหน่ง B กับ ต าแหน่ง C 
ค. ต าแหน่ง C กบั ต าแหน่ง D 
ง. ต าแหน่ง D กบั ต าแหน่ง A 
 
 
 
 
 
 
 

 

A 

B 

C 

D 

 

 

A 

B 

C 

D 
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อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อความ
ดันของของเหลวได้   
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

ซ. 33.  
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ ฟองอากาศทีอ่อกมาจากผู้ด าน า้ 
 

จากภาพขา้งตน้ ขอ้ใดกล่าวถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อความดนัของ
ของเหลวไดถู้กตอ้ง 

ก. เม่ือระดับความลึกมากขึน้ ความดันของ 
       ของเหลวจะเพ่ิมขึน้ 
ข. เม่ือระดบัความลึกมากข้ึน ความดนัของ 
       ของเหลวจะลดลง 
ค. เม่ือระดบัความลึกมากข้ึน ความดนัของ 
       ของเหลวจะไม่เปล่ียนแปลง 
ง. ระดบัความลึกไม่มีความสัมพนัธ์กบัความดนั 
        ของของเหลว 
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อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อความ
ดันของของเหลวได้   
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

ฌ. 34.  
 
 
 
 
 
 

ภาพ ความหนาแน่นของของเหลว 
 

จากภาพขา้งตน้ ขอ้ใดกล่าวถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อความดนัของ
ของเหลวไดถู้กตอ้ง 

ก. น ้ามนัพืช มีความดนัของของเหลวมากกวา่   
    น ้ายาลา้งจาน 

ข.     น ้าเปล่า มีความดนัของของเหลวมากกวา่   
    น ้าเช่ือม 

ค.     น ้ายาลา้งจาน มีความดนัของของเหลว 
    มากกวา่ น ้าผึ้ง 

ง.     น า้ผึง้ มีความดันของของเหลวมากกว่า   
    น า้เปล่า 
 

ยกตัวอย่างประโยชน์ของ
ความดันของของเหลวได้   
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

ญ. 35. ขอ้ใดใชป้ระโยชน์จากความดนัของของเหลว 
ก.     เส้ือชูชีพ  
ข.     เรือด าน ้า 
ค.     ลูกดอกยาง  
ง.      การหมนุของเคร่ืองก าเนิดไฟฟ้า 

 
 
 
 

น ้าผึ้ง 
น ้าเช่ือม 

น ้ามนัพืช 
น ้าเปล่า 
น ้ายาลา้ง
จานจาน 
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ยกตัวอย่างประโยชน์ของ
ความดันของของเหลวได้   
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

ฎ. 36. ขอ้ใดไม่ใช่ประโยชน์จากความดนัของของเหลว 
ก.     ถุงเก็บผกัสุญญากาศ 
ข.     เส้ือชูชีพ 
ค.     หอส่งน ้า 
ง.      เข่ือน  

อ ธิ บ าย ค ว าม ห ม ายข อ ง               
แรงพยุงได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

ก. 37.   
 
 
 
จากภาพ แรงพยงุเกิดข้ึนท่ีต าแหน่งใด 

ก.     ต  าแหน่ง A 
ข.     ต าแหน่ง B 
ค.     ต  าแหน่ง C 
ง.     ต  าแหน่ง D 

 
อ ธิ บ าย ค ว าม ห ม ายข อ ง               
แรงพยุงได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

38. 
 
 
 
จากภาพ แรงพยงุเกิดข้ึนท่ีต าแหน่งใด 

ก.     ต  าแหน่ง A 
ข.     ต  าแหน่ง B 
ค.     ต าแหน่ง C 
ง.     ต าแหน่ง D 

 
 
 
 

 

A 

B 
C 

D 

D 
C 

B 

A 
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ค านวณหาแรงพยุงได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
การประยกุต ์

39. ชัง่วตัถุ B ในอากาศหนกั 60 นิวตนั ถา้น าวตัถุ B ไปชัง่ในน ้า 
วตัถุ B ในน ้าจะหนกั 20 นิวตนั แรงพยงุของน ้ามีค่าเท่าไร 

ก. 20 นิวตนั 
ข. 30 นิวตนั 
ค. 40 นิวตัน 
ง. 50 นิวตนั 
 

ค านวณหาแรงพยุงได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
การประยกุต ์

40. เม่ือชัง่วตัถุ A ในน ้าหนกั 40 นิวตนั อยากทราบวา่น ้าหนกัของ
วตัถุ A ท่ีชัง่ในอากาศมีค่าเท่าไร เม่ือก าหนดให้แรงพยงุของน ้ามีค่า 
30 นิวตนั 

ก. 40 นิวตนั 
ข. 50 นิวตนั 
ค. 60 นิวตนั 
ง. 70 นิวตัน 
 

บอกปัจจัยทีเ่กีย่วข้องกบั 
แรงพยุงได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความจ า 

จ. 41. ขอ้ใดเป็นสาเหตุซ่ึงท าให้วตัถุลอยน ้าได ้
ก. น า้หนักของวตัถมีุค่าน้อยกว่าแรงพยงุ 
ข. น ้าหนกัของวตัถุมีค่านอ้ยกวา่น ้าหนกัของน ้า 
ค. น ้าหนกัของวตัถุมีค่ามากกวา่ปริมาตรของน ้า 
ง. น ้าหนกัของวตัถุมีค่ามากกวา่ความหนาแน่นของน ้า 
 

บอกปัจจัยทีเ่กีย่วข้องกบั 
แรงพยุงได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความจ า 

ฉ. 42. ขอ้ใดเป็นสาเหตุซ่ึงท าให้วตัถุลอยน ้ามนัได ้
ก. น ้าหนกัของวตัถุมีค่านอ้ยกวา่น ้าหนกัของน ้ามนั 
ข. น ้าหนกัของวตัถุมีค่ามากกวา่ปริมาตรของน ้ามนั 
ค. ความหนาแน่นของวตัถมีุค่าน้อยกว่าความหนาแน่นของ 
        น า้มนั 
ง. ความหนาแน่นของวตัถุมีค่ามากกวา่ความหนาแน่นของ 
       น ้ามนั 
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อธิบายลกัษณะการจมและ
ลอยของวตัถุในของเหลวได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

จ. 43. ถา้หากน าวตัถุท่ีมีความหนาแน่นมากกวา่น ้าไปวางลงในน ้าผล
จะเป็นอยา่งไร 

ก. วตัถุจะจมในน า้ 
ข. วตัถุจะลอยในน ้า 
ค. วตัถุจะลอยแลว้ค่อย ๆ จมลงในน ้า 
ง. วตัถุจะค่อย ๆ จมลงในน ้า แลว้ลอยกลบัข้ึนมาบนผวิน ้า 

อธิบายลกัษณะการจมและ
ลอยของวตัถุในของเหลวได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

ฉ. 44. ถา้หากน าวตัถุท่ีมีความหนาแน่นนอ้ยกวา่น ้าไปวางลงในน ้าผล
จะเป็นอยา่งไร 

ก. วตัถุจะจมในน ้า 
ข. วตัถุจะลอยในน า้ 
ค. วตัถุจะลอยแลว้ค่อย ๆ จมลงในน ้า 
ง. วตัถุจะค่อย ๆ จมลงในน ้า แลว้ลอยกลบัข้ึนมาบนผวิน ้า 

เขียนแผนภาพแสดงแรงที่
กระท าต่อวตัถุในของเหลวได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 
 

จ. 45. แผนภาพในขอ้ใดแสดงแรงท่ีกระท าต่อวตัถุในของเหลวได้
ถูกตอ้ง 

ก.  
 
 

ข.  
 
 

ค.  
 
 
 

ง.  
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เขียนแผนภาพแสดงแรงที่
กระท าต่อวตัถุในของเหลวได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 
 

ช. 46. แผนภาพในขอ้ใดแสดงแรงท่ีกระท าต่อวตัถุในของเหลวได้
ถูกตอ้ง 

ก.  
 
 
 

ข.  
 
 
 

ค.  
 
 
 

ง.  
 
 
 

ยกตัวอย่างประโยชน์ของแรง
พยุงของของเหลวได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

47. ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่ใช่ประโยชน์จากแรงพยงุของของเหลว     
ก.     แพ 
ข.     เส้ือชูชีพ 
ค.     หอส่งน า้ 
ง.     ทุ่นลอยน ้า 
 

ยกตัวอย่างประโยชน์ของแรง
พยุงของของเหลวได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

48. ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่ใช่ประโยชน์จากแรงพยงุของของเหลว     
ก.     เรือ 
ข.     เข่ือน 
ค.     ห่วงยาง 
ง. เส้ือชูชีพ 
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อธิบายความหมายของ
โมเมนต์ของแรงได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

 
 
 
เม่ือมีแรงกระท าต่อวตัถุหน่ึงท่ีมีน ้าหนกันอ้ยมาก ดงัภาพ ขอ้ใดเป็น
ค าตอบท่ีถูกตอ้งตามความหมายของโมเมนตข์องแรง 

ก.    โมเมนต์ของแรง  F1 และ F2  มีค่าไม่เท่ากันวตัถหุมุนใน
ทิศทางตามเขม็นาฬิกา 

ข.     โมเมนตข์องแรง  F1 และ F2  มีค่าเท่ากนั 
        วตัถุหมุนในทิศทางตามเขม็นาฬิกา     
ค.     โมเมนตข์องแรง  F1 และ F2  มีค่าไม่เท่ากนั    
          วตัถุหมุนในทิศทางตามทวนนาฬิกา 
ง.    โมเมนตข์องแรง  F1 และ F2  มีค่าเท่ากนั  
       วตัถุหมุนในทิศทางทวนเขม็นาฬิกา 

อธิบายความหมายของ
โมเมนต์ของแรงได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

50. 
 
 
 
 
เม่ือมีแรงกระท าต่อวตัถุหน่ึงท่ีมีน ้าหนกันอ้ยมาก  
ดงัภาพ ขอ้ใดเป็นค าตอบท่ีถูกตอ้งตามความหมายของโมเมนตข์อง
แรง 

ก.    โมเมนตข์องแรง  F1 และ F2  มีค่าเท่ากนั 
       วตัถุหมุนในทิศทางตามเขม็นาฬิกา     
ข.     โมเมนตข์องแรง  F1 และ F2  มีค่าเท่ากนั 
        วตัถุหมุนในทิศทางทวนเขม็นาฬิกา     
ค.     โมเมนต์ของแรง  F1 และ F2  มีค่าไม่เท่ากัน    
          วตัถหุมุนในทิศทางตามทวนนาฬิกา 
ง.    โมเมนตข์องแรง  F1 และ F2  มีค่าไม่เท่ากนั  

                วตัถุหมุนในทิศทางตามเขม็นาฬิกา 

50 cm 

30 cm 

F1 = 20 N 

F2 = 30 N จุดหมุน 

20 cm 
F1 = 15 N 

5 cm F2 = 25 N 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบ 

อธิบายหลกัการของโมเมนต์
ได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

51. 
 
 
 
 

 
แรง F1 กระท าบนวตัถุท่ีมีน ้าหนกันอ้ยมาก ดงัภาพ                  
ขอ้ใดเป็นค าตอบท่ีถูกตอ้งตามหลกัการของโมเมนต ์

ก.     โมเมนตข์องแรง  F1 และ F2  มีค่าไม่เท่ากนั  
        แรง  F1 วตัถุหมุนในทิศทางตามเขม็นาฬิกา               
        แรง  F2 วตัถุหมุนในทิศทางตามเขม็นาฬิกา  
        ท  าใหค้านนั้นสมดุล  
ข.     โมเมนตข์องแรง  F1 และ F2  มีค่าเท่ากนั  
        แรง  F1 วตัถุหมุนในทิศทางทวนเขม็นาฬิกา               
        แรง  F2 วตัถุหมุนในทิศทางทวนเขม็นาฬิกา  
        ท  าใหค้านนั้นสมดุล  
ค.     โมเมนตข์องแรง  F1 และ F2  มีไม่ค่าเท่ากนั  
        แรง  F1 วตัถุหมุนในทิศทางทวนเขม็นาฬิกา               
        แรง  F2 วตัถุหมุนในทิศทางตามเขม็นาฬิกา  
        ท  าใหค้านนั้นสมดุล  
ง.     โมเมนต์ของแรง  F1 และ F2  มีค่าเท่ากัน  
        แรง  F1 วตัถหุมุนในทิศทางทวนเขม็นาฬิกา               
        แรง  F2 วตัถหุมุนในทิศทางตามเขม็นาฬิกา  

ช.                 ท าให้คานนั้นสมดุล  
 
 
 
 
 

จุดหมุน 

2 m 

F1 = 10 N  F2 = 16  N 

X 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบ 

อธิบายหลกัการของโมเมนต์
ได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

52. 
 
 
 
 
แรง F1 กระท าบนวตัถุท่ีมีน ้าหนกันอ้ยมาก ดงัภาพ  
ขอ้ใดเป็นค าตอบท่ีถูกตอ้งตามหลกัการของโมเมนต ์

ก.     โมเมนตข์องแรง  F1 และ F2  มีค่าไม่เท่ากนั  
        แรง  F1 วตัถุหมุนในทิศทางตามเขม็นาฬิกา               
        แรง  F2 วตัถุหมุนในทิศทางตามเขม็นาฬิกา  
        ท  าใหค้านนั้นสมดุล  
ข.     โมเมนตข์องแรง  F1 และ F2  มีค่าเท่ากนั  
        แรง  F1 วตัถุหมุนในทิศทางทวนเขม็นาฬิกา               
        แรง  F2 วตัถุหมุนในทิศทางทวนเขม็นาฬิกา  
        ท  าใหค้านนั้นสมดุล  
ค.     โมเมนตข์องแรง  F1 และ F2  มีไม่ค่าเท่ากนั  
        แรง  F1 วตัถุหมุนในทิศทางทวนเขม็นาฬิกา               
        แรง  F2 วตัถุหมุนในทิศทางตามเขม็นาฬิกา  
        ท  าใหค้านนั้นสมดุล  
ง.     โมเมนต์ของแรง  F1 และ F2  มีค่าเท่ากัน  
        แรง  F1 วตัถหุมุนในทิศทางทวนเขม็นาฬิกา               
        แรง  F2 วตัถหุมุนในทิศทางตามเขม็นาฬิกา  

ซ.                 ท าให้คานนั้นสมดุล 
 
 
 
 
 
 

จุดหมุน 

F1 = 60 N 

4 m 5 m 

F2  
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบ 

ค านวณโดยใช้สมการ M = Fl  
 
ระดับพฤติกรรม : 
การประยกุต ์

53. คานยาว  3 เมตร น าเชือกผกูปลายคานดา้นซา้ย 1 เมตร                   
แขวนติดกบัเพดาน มีวตัถุ 10  กิโลกรัม แขวนท่ีปลายดา้นซา้ย                    
ถา้ตอ้งการใหค้านสมดุลจะตอ้งใชว้ตัถุ 
ก่ีกิโลกรัมแขวนท่ีปลายดา้นขวา  (คานเบาไม่คิดน ้าหนกั) 

ก. 1 กิโลกรัม 
ข. 3 กิโลกรัม 
ค. 5 กิโลกรัม 
ง. 7 กิโลกรัม 

ฌ.  
ค านวณโดยใช้สมการ M = Fl  
 
ระดับพฤติกรรม : 
การประยกุต ์

54. คานอนัหน่ึงเบามากมีวตัถุน ้าหนกั 30 นิวตนั แขวนท่ีปลายคาน
ขา้งหน่ึง และอยูห่่างจากจุดหมุน 5 เมตร จงหาวา่จะตอ้งแขวน
น ้าหนกั 15 นิวตนั ไวอี้กดา้นหน่ึงของคานห่างจากจุดหมุนก่ีเมตร 
คานจึงจะสมดุล 

ก. 5 เมตร  
ข. 10 เมตร 
ค. 15 เมตร 
ง. 20 เมตร 

อธิบายความหมายของคาน
ได้  
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

55. 
 
 
จากภาพ ขอ้ใดเป็นค าตอบท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัความหมายของคาน 

ก. คาน เป็นเคร่ืองกลชนิดหน่ึงท่ีใช้ดีดงัดวตัถใุห้ 
        เคล่ือนท่ีรอบจุดหมนุ คือ ต าแหน่ง A 
ข. คาน เป็นเคร่ืองกลชนิดหน่ึงท่ีใชดี้ดงดัวตัถุให้ 
        เคล่ือนท่ีรอบจุดหมุน คือ ต าแหน่ง B 
ค. คาน เป็นเคร่ืองกลชนิดหน่ึงท่ีใชดี้ดงดัวตัถุให้ 
        เคล่ือนท่ีรอบจุดหมุน คือ ต าแหน่ง C 
ง. คาน เป็นเคร่ืองกลชนิดหน่ึงท่ีใชดี้ดงดัวตัถุให้ 
        เคล่ือนท่ีรอบจุดหมุน คือ ต าแหน่ง D 

A 
B 

C 

D 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบ 

อธิบายความหมายของคาน
ได้  
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

56. 
 
 
 
 
 
จากภาพ ขอ้ใดเป็นค าตอบท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัความหมายของคาน 

ก. คาน เป็นเคร่ืองกลชนิดหน่ึงท่ีใชดี้ดงดัวตัถุให้ 
        เคล่ือนท่ีรอบจุดหมุน คือ ต าแหน่ง A 
ข. คาน เป็นเคร่ืองกลชนิดหน่ึงท่ีใชดี้ดงดัวตัถุให้ 
        เคล่ือนท่ีรอบจุดหมุน คือ ต าแหน่ง B 
ค. คาน เป็นเคร่ืองกลชนิดหน่ึงท่ีใชดี้ดงดัวตัถุให้ 
        เคล่ือนท่ีรอบจุดหมุน คือ ต าแหน่ง C 
ง. คาน เป็นเคร่ืองกลชนิดหน่ึงท่ีใช้ดีดงัดวตัถใุห้ 

              เคล่ือนท่ีรอบจุดหมุน คือ  ต าแหน่ง D 
 

จ าแนกประเภทของคานได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
การวเิคราะห์ 

57. เคร่ืองมือชนิดใดท่ีมีการท างานแบบเดียวกบัท่ีตดักระดาษ 
ก. กระดานหก 
ข. เคร่ืองหนีบกล้วยทับ 
ค. กรรไกรตดักระดาษ 
ง. ท่ีคีบน ้าแขง็ 
 

จ าแนกประเภทของคานได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
การวเิคราะห์ 

58. เคร่ืองมือชนิดใดท่ีมีการท างานแบบเดียวกบักรรไกรตดัก่ิงไม ้
ก. ท่ีเปิดขวดน ้าอดัลม 
ข. เคร่ืองตดักระดาษ 
ค. ตะเกียบคีบอาหาร 
ง. ค้อนถอนตะปู 

 
 

A B 
C 

D 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบ 

ยกตัวอย่างคานประเภทต่าง ๆ 
ในชีวติประจ าวนัได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

59. ขอ้ใดต่อไปน้ีใชค้วามรู้เร่ืองคานคานประเภทต่าง ๆ  
ในชีวติประจ าวนั 

ก. พื้นเอียงส าหรับเขน็รถเขน็ผูป่้วย 
ข. รอกของรถเครน 
ค. ชะแลงงัดวตัถุ 
ง. เคร่ืองท าน ้าแขง็ใส 

ยกตัวอย่างคานประเภทต่าง ๆ 
ในชีวติประจ าวนัได้ 
 
ระดับพฤติกรรม : 
ความเขา้ใจ 

60. ขอ้ใดไม่ใช่ความรู้เร่ืองคานคานประเภทต่าง ๆ               
ในชีวติประจ าวนั 

ก. ชิงช้าสวรรค์ 
ข. รถเขน็ทราย 
ค. แหนบถอน 
ง. คนกวาดขยะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



176 

แบบวดัการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์ก่อนเรียน 
 
 
 

ช่ือ .......................................... นามสกุล ....................................... ช้ัน ม. 2/ ........ เลขที.่........ 
 
 
 

ค าช้ีแจง 

 1. แบบวดัฉบบัน้ีเป็นขอ้สอบแบบเขียนตอบ จ านวน 3 ขอ้ คะแนนเตม็ 24 คะแนน 

 2  เวลาท่ีใชใ้นการท าแบบทดสอบ 60 นาที  

3. ให้ตอบค าถามลงในช่องวา่งท่ีก าหนดใหใ้นแบบวดั โดยใหผู้ต้อบแบบวดัเขียนค าอธิบาย               

เชิงวทิยาศาสตร์ ตามองคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์อยา่งละเอียด 
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1. จงใช้ข้อมูลจากการศึกษาวิจัยโครงกระดูกของมนุษย์โบราณปลายยุคก่อนประวติัศาสตร์ 
ก าหนดใหต้อบค าถามต่อไปน้ี  
 
  การศึกษาวจัิยโครงกระดูกของมนุษย์โบราณปลายยุคก่อนประวตัิศาสตร์ 
  จากข้อมูลการขุดพบโครงสร้างโครงกระดูกมนุษย์โบราณ 2 โครง บริเวณถ ้ าแห่งหน่ึง                
ในประเทศไทย มีผูส้นใจเขา้ชมเพื่อศึกษาขอ้มูลของประวติัศาสตร์ มีขอ้มูลจากการทดสอบหาอายุ
โดยใช้ คาร์บอน-14 พบว่า โครงกระดูกทั้ง 2 โครงนั้น มีอายุอยู่ในช่วงเวลาเดียวกัน แต่มีขอ้มูล
ขนาดของช้ินส่วนโครงกระดูกเชิงกราน (Bony pelvis) มีความกวา้งต่างกนั โดยโครงกระดูกท่ี 1               
มีความกวา้ง 89 เซนติเมตร และโครงกระดูกท่ี 2  มีความกวา้ง 77 เซนติเมตร นกัโบราณคดีสรุปว่า 
โครงกระดูกท่ี 1 เป็นโครงกระดูกของผูห้ญิง ส่วนโครงกระดูกท่ี 2 เป็นโครงกระดูกของผูช้าย 
เพราะผูห้ญิงตอ้งมีกระดูกเชิงกราน (Bony pelvis) ท่ีกวา้งกว่าผูช้าย โดยธรรมชาติท่ีตอ้งท าหน้าท่ี
ตั้งครรภแ์ละใหก้ าเนิดลูก 
 
  จากขอ้มูลขา้งตน้ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี 
  1.1 สรุปความสัมพนัธ์ระหว่างขนาดของโครงกระดูกกบัการแสดงเพศของมนุษยท่ี์เป็น
เจา้ของกระดูก 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
  1.2 ระบุหลกัฐานของค าตอบขอ้ 1.1 จากขอ้มูลท่ีก าหนดให ้
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
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  1.3 ระบุเหตุผลท่ีใชส้นบัสนุนค าตอบขอ้ 1.1 จากความรู้/ประสบการณ์เดิมของนกัเรียน 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
 
 1.4 นกัเรียนเห็นดว้ยกบัขอ้สรุปของนกัโบราณคดีหรือไม่ เพราะอะไร (ใหน้ าค าตอบจาก
ขอ้ 1.1 – 1.3 มาในการตอบดว้ย) 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
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เกณฑ์การให้คะแนน 

องค์ประกอบ ระดับคะแนน 

2 1 0 

ข้อกล่าวอ้าง 

(ข้อ 1) 

เขียนขอ้กล่าวอา้งไดถู้กตอ้ง
และชดัเจน  
(ระบุขนาดกระดูกเชิงกราน
ของเพศชายและหญิงมี
ขนาดต่างกนั ใชร้ะบุเพศ
ของเจา้ของกระดูกได ้หรือ 
โครงกระดูกเชิงกรานของ
ผูห้ญิงกวา้งกวา่ผูช้าย) 

เขียนขอ้กล่าวอา้งถูกตอ้ง 

แต่ไม่ชดัเจนหรือไม่
ครบถว้น  
(ค าตอบท่ีมีความใกลเ้คียง) 

ไม่เขียนขอ้กล่าวอา้ง หรือ  
เขียนขอ้กล่าวอา้งไม่
ถูกตอ้ง  
(ไม่มีค  าตอบท่ีถูกตอ้ง หรือ 

ไม่มีค  าตอบ)  

หลกัฐาน 

(ข้อ 2) 

แสดงหลกัฐานไดเ้หมาะสม
และมีจ านวนเพียงพอต่อ                 
การสนบัสนุน ขอ้กล่าวอา้ง  
(หลักฐานคือข้อมูลตัวเลข
ข น าด ค ว าม ก ว้ า ง ข อ ง
กระดูกเชิงกรานผูห้ญิงและ
ผูช้าย และข้อมูลท่ีระบุว่า
โครงกระดูกทั้ งสองมีอายุ
ในช่วงเวลาเดียวกนั) 

แสดงหลกัฐานไดเ้หมาะสม 

แต่ไม่เพียงพอ มีหลักฐาน
บางประการท่ีไม่เหมาะสม
อยูด่ว้ย   
(ค าตอบท่ีมีความใกลเ้คียง) 

ไม่ มีการแสดงหลักฐาน 
หรือแสดงหลักฐานท่ีไม่
เห ม าะสม  หลักฐาน ไม่
สนบัสนุน 

ขอ้กล่าวอา้ง  
(ไม่มีค  าตอบท่ีถูกตอ้ง หรือ 

ไม่มีค  าตอบ) 

การให้เหตุผล 

(ข้อ 3) 

แสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยง
หลกัฐานไปสู่ขอ้กล่าวอา้ง 
รวมถึงใชห้ลกัฐานเชิง
วทิยาศาสตร์ไดอ้ยา่ง
เหมาะสม เพียงพอ  
(การอา้งอิงสรีระร่างกาย
และหนา้ท่ีโดยธรรมชาติ
ของผูห้ญิงอยา่งชดัเจน) 

 

มีการแสดงเหตุผลท่ี
เช่ือมโยงกบัขอ้กล่าวอา้ง แต่
ไม่เพียงพอ  (ค าตอบท่ีมี
ความใกลเ้คียง) 

ไม่มีการแสดงเหตุผลหรือ 

แสดงเหตุผลท่ีไม่เช่ือมโยง
หลกัฐานกบัขอ้กล่าวอา้ง  
มี ก า ร ใ ห้ เห ตุ ผ ล ท่ี ไ ม่
เหมาะสม 

(ไม่มีค  าตอบท่ีถูกตอ้ง หรือ 

ไม่มีค  าตอบ) 
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องค์ประกอบ ระดับคะแนน 
2 1 0 

การให้เหตุผล 

(ข้อ 4) 

แสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยง
หลกัฐานไปสู่ขอ้กล่าวอา้ง 
รวมถึงใชห้ลกัฐานเชิง
วทิยาศาสตร์ไดอ้ยา่ง
เหมาะสม เพียงพอ  
(เห็นดว้ย เพราะ โครง
กระดูกท่ี1 มีขนาดกระดูก
เชิงกรานกวา้งกวา่โครง
กระดูกท่ี 2  ตามหลกัฐานท่ี
ปรากฏและมีเหตุผล
สอดคลอ้งกบัธรรมชาติ
ร่างกายและหนา้ท่ีของเพศ
หญิง) 

มีการแสดงเหตุผลท่ี
เช่ือมโยงกบัขอ้กล่าวอา้ง แต่
ไม่เพียงพอ  (ค าตอบท่ีมี
ความใกลเ้คียง) 

ไม่มีการแสดงเหตุผลหรือ 

แสดงเหตุผลท่ีไม่เช่ือมโยง
หลกัฐานกบัขอ้กล่าวอา้ง  
มี ก า ร ใ ห้ เห ตุ ผ ล ท่ี ไ ม่
เหมาะสม 

(ไม่มีค  าตอบท่ีถูกตอ้ง หรือ 

ไม่มีค  าตอบ) 
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2. จงใชข้อ้มูลจากข่าวรถติดแก๊สไฟไหม ้ก าหนดใหต้อบค าถามต่อไปน้ี 
      นายธานี สืบฤกษ์ ผูอ้  านวยการส านักวิศวกรรมยานยนต์ กรมการขนส่งทางบก กล่าวถึง
สาเหตุการเกิดไฟลุกท่วม กรณีเบนซ์ชนฟอร์ดให้ฟังวา่ สาเหตุของการเกิดไฟลุกไหมโ้ดยส่วนใหญ่
นั้น เกิดจาก 3 องค์ประกอบใหญ่ ๆ คือ 1.ตวัเช้ือเพลิง 2.ประกายไฟ และ 3.ออกซิเจนหรืออากาศ              
ท่ีจะเป็นตวัช่วยให้เกิดการติดไฟไดเ้ร็วข้ึน ซ่ึงจากกรณีของรถเบนซ์ชนรถฟอร์ด จนเกิดไฟลุกท่วม
นั้น กรณีดงักล่าว เกิดจากความรุนแรงของการชน เน่ืองจากรถเบนซ์ท่ีชนค่อนขา้งใชค้วามเร็วท่ีสูง
มาก ประกอบกบัรถฟอร์ดมีลกัษณะทา้ยสั้น ฉะนั้นเม่ือเกิดการชนจึงสามารถถึงตวัถงัแก๊สไดง่้าย 
และเป็นสาเหตุให้ถงัเช้ือเพลิงหรือท่อแก๊สแตกจนเกิดการร่ัวไหลออกมานอกตวัรถอย่างรวดเร็ว 
กระทัง่เกิดการลุกไหมข้ึ้น  
  ส าหรับรถติดแก๊ส ไม่วา่จะเป็นแก๊ส LPG หรือ NGV ก็ตาม เม่ือเกิดอุบติัเหตุ มีโอกาสท่ีจะ
เกิดไฟลุกไหมทุ้กคนัหรือไม่ นายธานี ไขขอ้ขอ้งใจให้ฟังว่า รถท่ีติดแก๊ส ไม่วา่จะเป็นแก๊สชนิดใด 
ก็ตาม เม่ือเกิดอุบติัเหตุข้ึนโอกาสท่ีจะเกิดความเส่ียงให้ไฟลุกไหมค้่อนขา้งสูงอยู่แล้ว เน่ืองจาก
คุณสมบัติของแก๊สจะมีความไวต่อการติดไฟได้ง่าย และรวดเร็ว ฉะนั้ น เม่ือไรท่ี เช้ือเพลิง                    
มีการร่ัวไหล โอกาสเกิดการลุกไหมส้ามารถเกิดข้ึนไดต้ลอด 
      แต่ทั้งน้ี หากเปรียบเทียบแก๊ส LPG กบั NGV ค่อนขา้งมีความแตกต่างกนั เน่ืองจากแก๊ส 
LPG (แก๊สปิโตรเลียมเหลว) จะมีคุณสมบติัหนักกว่าอากาศ เพราะฉะนั้นเม่ือแก๊สเกิดการร่ัวไหล  
จะกระจายตวัลงสู่ขา้งล่าง และหากปริมาณความเขม้ขน้ของแก๊สมากพอ ก็พร้อมท่ีจะติดไฟได้
ตลอดเวลา ขณะท่ีแก๊ส NGV มีคุณสมบติัเบากวา่อากาศมาก ซ่ึงเม่ือแก๊สเกิดการร่ัวไหล จะกระจาย
ตวัและลอยตวัสู่อากาศอย่างรวดเร็ว ดงันั้น แก๊ส LPG จึงมีความเส่ียงต่อการติดไฟง่ายและรวดเร็ว
กวา่แก๊ส NGV 
แหล่งขอ้มูล :  https://www.ancbroker.com/blog สืบคน้วนัท่ี 15 เมษายน 2564 
 
  จากขอ้มูลขา้งตน้ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี 
  2.1 สรุปสาเหตุท่ีท าใหร้ถยนตท่ี์ติดแก๊สไฟไหมรุ้นแรงก่อนท่ีจะมีการระเบิดเกิดจากการติด
แก๊สชนิดใด 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  

https://thainews.prd.go.th/th/news/detail/TCATG210330155155604%20สืบค้นวันที่%2015%20เมษายน%202564
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  2.2 ระบุหลกัฐานของค าตอบขอ้ 2.1 จากขอ้มูลท่ีก าหนดให ้
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
 
  2.3 ระบุเหตุผลท่ีใชส้นบัสนุนค าตอบขอ้ 2.1 จากความรู้/ประสบการณ์เดิมของนกัเรียน 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
 
 2.4 นกัเรียนเห็นดว้ยกบัการท่ีรถยนตติ์ดแก๊ส LPG หรือไม่ เพราะอะไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
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เกณฑ์การให้คะแนน 

องค์ประกอบ ระดับคะแนน 

2 1 0 

ข้อกล่าวอ้าง 

(ข้อ 1) 

เขียนขอ้กล่าวอา้งไดถู้กตอ้ง
และชดัเจน  
(ระบุวา่เกิดจากรถยนต์
ติดตั้งแก๊สหุงตม้ (Liquefied 

Petroleum Gas) มีช่ือทางการ
วา่แก๊สปิโตรเลียมเหลว 
หรือแก๊สแอลพีจี) 

เขียนขอ้กล่าวอา้งถูกตอ้ง 

แต่ไม่ชดัเจนหรือไม่
ครบถว้น  
(ค าตอบท่ีมีความใกลเ้คียง) 

ไม่เขียนขอ้กล่าวอา้ง หรือ  
เขียนขอ้กล่าวอา้งไม่
ถูกตอ้ง  
(ไม่มีค  าตอบท่ีถูกตอ้ง หรือ 

ไม่มีค  าตอบ)  

หลกัฐาน 

(ข้อ 2) 

แสดงหลกัฐานไดเ้หมาะสม
และมีจ านวนเพียงพอต่อ                 
การสนบัสนุน ขอ้กล่าวอา้ง  
(หลกัฐานคือ กรณีเบนซ์ชน
ฟอร์ด แลว้การเกิดไฟลุก
ไหม ้ซ่ึงเกิดจากความ
รุนแรงของ การชน 
เน่ืองจากรถเบนซ์ท่ีชน
ค่อนขา้งใชค้วามเร็วท่ีสูง
มาก ประกอบกบัรถฟอร์ดมี
ลกัษณะทา้ยสั้น ฉะนั้นเม่ือ
เกิดการชนจึงสามารถถึง
ตวัถงัแก๊สไดง่้าย และเป็น
สาเหตุใหถ้งัเช้ือเพลิงหรือ
ท่อแก๊สแตกจนเกิดการ
ร่ัวไหลออกมานอกตวัรถ
อยา่งรวดเร็ว กระทัง่เกิด
การลุกไหมข้ึ้น) 
 

แสดงหลกัฐานไดเ้หมาะสม 

แต่ไม่เพียงพอ มีหลักฐาน
บางประการท่ีไม่เหมาะสม
อยูด่ว้ย   
(ค าตอบท่ีมีความใกลเ้คียง) 

ไม่ มีการแสดงหลักฐาน 
หรือแสดงหลักฐานท่ีไม่
เห ม าะสม  หลักฐาน ไม่
สนบัสนุน 

ขอ้กล่าวอา้ง  
(ไม่มีค  าตอบท่ีถูกตอ้ง หรือ 

ไม่มีค  าตอบ) 
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องค์ประกอบ ระดับคะแนน 
2 1 0 

การให้เหตุผล 

(ข้อ 3) 

แสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยง
หลกัฐานไปสู่ขอ้กล่าวอา้ง 
รวมถึงใชห้ลกัฐานเชิง
วทิยาศาสตร์ไดอ้ยา่ง
เหมาะสม เพียงพอ  
(แก๊สหุงตม้ (LPG) มาจาก
แก๊สอีเทนกบัโพรเพนผสม
กนั  แก๊ส LPG ใชเ้ป็น              
แก๊สหุงตม้ มีลกัษณะดงัน้ี 

- ไม่มีสี ไม่มีกล่ิน แต่ผูผ้ลิต
เติมสารซ่ึงมีกล่ินฉุนแทน 
เพื่อใชเ้ตือนภยัเม่ือเกิด             
แก๊สร่ัว)  
- LPG หนกักวา่อากาศ             
เม่ือเกิดก๊าซร่ัว จะลอยต ่า 
ลงสู่พื้น 

- ติดไฟง่าย มีอุณหภูมิของ 
เปลวไฟสูง ประมาณ              
1,900 °C เป็นเช้ือเพลิงท่ีดี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

มีการแสดงเหตุผลท่ี
เช่ือมโยงกบัขอ้กล่าวอา้ง แต่
ไม่เพียงพอ  (ค าตอบท่ีมี
ความใกลเ้คียง) 

ไม่มีการแสดงเหตุผลหรือ 

แสดงเหตุผลท่ีไม่เช่ือมโยง
หลกัฐานกบัขอ้กล่าวอา้ง  
มี ก า ร ใ ห้ เห ตุ ผ ล ท่ี ไ ม่
เหมาะสม 

(ไม่มีค  าตอบท่ีถูกตอ้ง หรือ 

ไม่มีค  าตอบ) 
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องค์ประกอบ ระดับคะแนน 
2 1 0 

การให้เหตุผล 

(ข้อ 4) 

แสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยง
หลกัฐานไปสู่ขอ้กล่าวอา้ง 
รวมถึงใชห้ลกัฐานเชิง
วทิยาศาสตร์ไดอ้ยา่ง
เหมาะสม เพียงพอ  
(ไม่เห็นดว้ย เพราะ แก๊สหุง
ตม้ (LPG) หนกักวา่อากาศ 
เม่ือเกิดก๊าซร่ัว จะลอยต ่าลง
สู่พื้นติดไฟง่าย มีอุณหภูมิ
ของ เปลวไฟสูง ประมาณ 
1,900 °C เป็นเช้ือเพลิงท่ีดี 

ควรติดแก๊ส NGV หรือ แก๊ส
ธรรมชาติ (Natural Gas) 
เพราะเป็นเช้ือเพลิงส าหรับ
รถยนต ์ มีส่วนประกอบ
หลกัๆ  คือ  
แก๊สมีเทน ซ่ึงมีคุณสมบติั
เป็นแก๊สท่ีเบากวา่อากาศ 
ท าใหมี้ความปลอดภยัใน
การใชง้าน) 

มีการแสดงเหตุผลท่ี
เช่ือมโยงกบัขอ้กล่าวอา้ง แต่
ไม่เพียงพอ  (ค าตอบท่ีมี
ความใกลเ้คียง) 

ไม่มีการแสดงเหตุผลหรือ 

แสดงเหตุผลท่ีไม่เช่ือมโยง
หลกัฐานกบัขอ้กล่าวอา้ง  
มี ก า ร ใ ห้ เห ตุ ผ ล ท่ี ไ ม่
เหมาะสม 

(ไม่มีค  าตอบท่ีถูกตอ้ง หรือ 

ไม่มีค  าตอบ) 
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3. จงใชข้อ้มูลจากบทความเส้ือสีอะไรใส่แลว้ร้อน ก าหนดใหต้อบค าถามต่อไปน้ี  
 เก็จกานต์ และเก็จขวญั ซ่ึงเป็นฝาแฝด ท่ีก าลังศึกษาอยู่ระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  2                             
เม่ือวนัอาทิตยท่ี์ผ่านมาทั้ง 2 คน ไปเท่ียวท่ีหาดเติมรัก ช่วงตอนเท่ียงท่ีมีแสงแดดจร้า และยืนอยู่
กลางแดดเหมือนกนั แลว้ทั้ง 2 คน เกิดขอ้สงสัยวา่ท าไมเก็จกานตท่ี์ใส่เส้ือสีด าจึงรู้สึกร้อนมากกว่า
เก็จขวญัท่ีใส่เส้ือสีขาว โดยสังเกตจากเหง่ือท่ีออกมีมากกว่า ในคาบวิชาวิทยาศาสตร์ทั้ ง 2 คน                      
จึงน าข้อสงสัยมาถามครูวิทยาศาสตร์ ครูไม่ยอมบอกค าตอบตรง ๆ แต่บอกนักเรียนว่าคาบพกั
กลางวนั หลงัจากกินขา้วเสร็จ ใหน้กัเรียนไปเจอครูท่ีสนามบาสเกตบอล โดยครูเตรียมวสัดุ อุปกรณ์
ในการทดลองการดูดกลืนพลงังานความร้อน  ประกอบดว้ย  1. ดินน ้ ามนัสีขาว 1 กอ้น 2. ดินน ้ ามนั
สีด า 1 กอ้น 3. ถว้ยพลาสติก 2 อนั และ 4. เทอร์มอมิเตอร์ 3 อนั และทดลองตามขั้นตอนดงัน้ี 

     1. นวดดินน ้ามนัแต่ละสีและป้ันเป็นกอ้นกลม 

          2. น าดินน ้ามนัท่ีป้ันเป็นกอ้นกลมมาบรรจุลงในถว้ยพลาสติก 

           3.น าเทอร์มอมิเตอร์มาเสียบลงในดินน ้ามนัท่ีบรรจุในถว้ยพลาสติก  
                 ระวงัอยา่ใหป้ลายเทอร์มอมิเตอร์สัมผสักบัถว้ยพลาสติก  
                 เพราะอาจท าใหผ้ลการทดลองผดิพลาดได ้

          4. น าถว้ยพลาสติกทั้ง 2 ไปวางในบริเวณกลางแจง้ 

           5. น าเทอร์มอมิเตอร์ท่ีเหลือมาวดัอุณหภูมิปกติ 

 จากการทดลองพบวา่ อุณหภูมิของอากาศวดัได ้37 องศาเซลเซียส  อุณหภูมิของดินน ้ ามนั 
สีด าวดัได ้40 องศาเซลเซียส  และอุณหภูมิของดินน ้ามนัสีขาววดัได ้36 องศาเซลเซียส  

การท่ีเราเห็นวตัถุต่าง ๆ มีสีสันนั้น เกิดจากการท่ีวตัถุสะทอ้นแสงสีนั้นออกมา กล่าวคือ
วตัถุ  มีความสามารถในการดูดกลืนแสงและสะท้อนแสงต่างกัน หากวตัถุท่ี เราเห็นมีแดง                         
นั่นหมายความว่า เม่ือแสงสีขาวตกกระทบกับวตัถุชนิดนั้น วตัถุจะดูดกลืนแสงสีส้ม สีเหลือง                        
สีเขียว สีฟ้า สีน ้ าเงิน และสีม่วง ส่วนแสงสีแดงจะถูกสะทอ้นออกมาเขา้สู่ตาของเรา ท าให้เราเห็น
วตัถุนั้นมีสีแดงนั้นเอง 

วตัถุทุกชนิดสามารถดูดกลืนพลังงานรังสี การดูดกลืนพลังงานรังสีของวตัถุเรียกว่า                      
"การดูดกลืนความร้อน" จากการคน้พบของนกัวทิยาศาสตร์พบวา่ วตัถุท่ีมีผวินอกสีด าทึบหรือสีเขม้ 
จะดูดกลืนความร้อนไดดี้ วตัถุท่ีมีผิวนอกสีขาวหรือสีอ่อน จะดูดกลืนความร้อนไดไ้ม่ดี ในท านอง
ตรงกนัขา้ม วตัถุท่ีมีความร้อน ทุกชนิดสามารถคายความร้อนไดเ้ช่นกนั โดยวตัถุท่ีมีผิวนอกสีด า              
จะคายความร้อนได้ดี  และวัตถุ ท่ี มีผิวนอกขาวจะคายความร้อนได้ไม่ ดี ในชีวิตประจ าว ัน                          
ใช้ประโยชน์จากสมบติัของการดูดกลืนความร้อนและการคายความ ร้อนของวตัถุในการเลือก                

ภาพ การดูดกลนืพลงังาน 

ความร้อน 
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สีทาอุปกรณ์เคร่ืองใช้ต่าง ๆ เช่น ชุดนักดับเพลิงมีสีสว่างและแวววาว เพื่อไม่ให้รับพลังงาน                        
ความร้อนมากเกินไป บา้นเรือนท่ีอยูอ่าศยัในเขตร้อนนิยมท าดว้ยสีขาว เป็นตน้ 

 

  จากขอ้มูลขา้งตน้ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี 
  3.1 สรุปความสัมพนัธ์ระหวา่งสีของเส้ือท่ีมีผลต่อการดูดกลืนแสงท าใหค้นท่ีใส่รู้สึกร้อน 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
  3.2 ระบุหลกัฐานของค าตอบขอ้ 3.1 จากขอ้มูลท่ีก าหนดให ้
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
  3.3 ระบุเหตุผลท่ีใชส้นบัสนุนค าตอบขอ้ 3.1 จากความรู้/ประสบการณ์เดิมของนกัเรียน 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
 3.4 นักเรียนเห็นด้วยกับข้อสรุปท่ีว่าการใส่เส้ือสีด าท าให้ รู้สึกร้อนกว่าเส้ือสีขาวใน
สภาพแวดลอ้มเดียวกนัหรือไม่ เพราะเหตุใด 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
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เกณฑ์การให้คะแนน 

องค์ประกอบ ระดับคะแนน 

2 1 0 

ข้อกล่าวอ้าง 

(ข้อ 1) 

เขียนขอ้กล่าวอา้งไดถู้กตอ้ง
และชดัเจน  
(การใส่เส้ือสีด า จะมีการดูด
ซบัพลงังานความร้อนท่ีมา
จากแสงแดด ท าให้รู้สึก
ร้อนกวา่เส้ือสีขาว) 

เขียนขอ้กล่าวอา้งถูกตอ้ง 

แต่ไม่ชดัเจนหรือไม่
ครบถว้น  
(ค าตอบท่ีมีความใกลเ้คียง) 

ไม่เขียนขอ้กล่าวอา้ง หรือ  
เขียนขอ้กล่าวอา้งไม่
ถูกตอ้ง  
(ไม่มีค  าตอบท่ีถูกตอ้ง หรือ 

ไม่มีค  าตอบ)  

หลกัฐาน 

(ข้อ 2) 

แสดงหลกัฐานไดเ้หมาะสม
และมีจ านวนเพียงพอต่อ                 
การสนบัสนุน ขอ้กล่าวอา้ง  
(หลกัฐาน คือ การท่ีเราใส่
เส้ือสีขาวยนืกลางแดดจะ
รู้สึกร้อนนอ้ยกวา่ใส่เส้ือสี
ด า สังเกตจากเหง่ือท่ีออกมี
มากกวา่ และขอ้มูลจากการ
ทดลองพบวา่ดินน ้ามนัสีด า
มีอุณหภูมิสูงกวา่ดินน ้ามนั
สีขาว) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แสดงหลกัฐานไดเ้หมาะสม 

แต่ไม่เพียงพอ มีหลักฐาน
บางประการท่ีไม่เหมาะสม
อยูด่ว้ย   
(ค าตอบท่ีมีความใกลเ้คียง) 

ไม่ มีการแสดงหลักฐาน 
หรือแสดงหลักฐานท่ีไม่
เห ม าะสม  หลักฐาน ไม่
สนบัสนุน 

ขอ้กล่าวอา้ง  
(ไม่มีค  าตอบท่ีถูกตอ้ง หรือ 

ไม่มีค  าตอบ) 
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องค์ประกอบ ระดับคะแนน 
2 1 0 

การให้เหตุผล 

(ข้อ 3) 

แสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยง
หลกัฐานไปสู่ขอ้กล่าวอา้ง 
รวมถึงใชห้ลกัฐานเชิง
วทิยาศาสตร์ไดอ้ยา่ง
เหมาะสม เพียงพอ  
(วตัถุทุกชนิดสามารถ
ดูดกลืนพลงังานรังสี การ
ดูดกลืนพลงังานรังสีของ
วตัถุเรียกวา่ "การดูดกลืน
ความร้อน" จากการคน้พบ
ของนกัวทิยาศาสตร์พบวา่ 
วตัถุท่ีมีผวินอกสีด าทึบหรือ
สีเขม้ จะดูดกลืนความร้อน          
ไดดี้ วตัถุท่ีมีผวินอกสีขาว
หรือสีอ่อน จะดูดกลืน
ความร้อนไดไ้ม่ดี ใน
ท านองตรงกนัขา้ม วตัถุท่ีมี
ความร้อนทุกชนิดสามารถ
คายความร้อนไดเ้ช่นกนั 
โดยวตัถุท่ีมีผวินอก 

สีด าจะคายความร้อนไดดี้ 
และวตัถุท่ีมีผวินอกขาวจะ
คายความร้อนไดไ้ม่ดี 

ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่ การใส่
เส้ือสีด าจะมีการดูดซบั
พลงังานความร้อนท่ีมาจาก
แสงแดด ท าให้รู้สึกร้อน
กวา่เส้ือสีขาว) 

มีการแสดงเหตุผลท่ี
เช่ือมโยงกบัขอ้กล่าวอา้ง แต่
ไม่เพียงพอ  (ค าตอบท่ีมี
ความใกลเ้คียง) 

ไม่มีการแสดงเหตุผลหรือ 

แสดงเหตุผลท่ีไม่เช่ือมโยง
หลกัฐานกบัขอ้กล่าวอา้ง  
มี ก า ร ใ ห้ เห ตุ ผ ล ท่ี ไ ม่
เหมาะสม 

(ไม่มีค  าตอบท่ีถูกตอ้ง หรือ 

ไม่มีค  าตอบ) 
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องค์ประกอบ ระดับคะแนน 
2 1 0 

การให้เหตุผล 

(ข้อ 4) 

แสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยง
หลกัฐานไปสู่ขอ้กล่าวอา้ง 
รวมถึงใชห้ลกัฐานเชิง
วทิยาศาสตร์ไดอ้ยา่ง
เหมาะสม เพียงพอ  
(เห็นดว้ย เพราะเส้ือสีด า                
จะดูดกลืนความร้อนและ                   
คายความร้อนไดดี้กวา่ 

เส้ือสีขาวท่ีจะดูดกลืน 

ความร้อนไดไ้ม่ดีและ 

คายความร้อนไดไ้ม่ดี  
ดว้ยเหตุผลน้ีท าใหก้ารใส่ 

เส้ือสีด าท าใหรู้้สึกร้อนกวา่ 

เส้ือสีขาวในสภาพแวดลอ้ม
เดียวกนั) 

มีการแสดงเหตุผลท่ี
เช่ือมโยงกบัขอ้กล่าวอา้ง แต่
ไม่เพียงพอ  (ค าตอบท่ีมี
ความใกลเ้คียง) 

ไม่มีการแสดงเหตุผลหรือ 

แสดงเหตุผลท่ีไม่เช่ือมโยง
หลกัฐานกบัขอ้กล่าวอา้ง  
มี ก า ร ใ ห้ เห ตุ ผ ล ท่ี ไ ม่
เหมาะสม 

(ไม่มีค  าตอบท่ีถูกตอ้ง หรือ 

ไม่มีค  าตอบ) 
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แบบวดัการสร้างค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์หลงัเรียน 
 
 
 

ช่ือ .......................................... นามสกุล ....................................... ช้ัน ม. 2/ ........ เลขที.่........ 
 
 
 

ค าช้ีแจง 

 1. แบบวดัฉบบัน้ีเป็นขอ้สอบแบบเขียนตอบ จ านวน 3 ขอ้ คะแนนเตม็ 24 คะแนน 

 2  เวลาท่ีใชใ้นการท าแบบทดสอบ 60 นาที  

3. ให้ตอบค าถามลงในช่องวา่งท่ีก าหนดใหใ้นแบบวดั โดยใหผู้ต้อบแบบวดัเขียนค าอธิบาย               

เชิงวทิยาศาสตร์ ตามองคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวทิยาศาสตร์อยา่งละเอียด 
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1. จงใช้ขอ้มูลจาก กรมควบคุมโรค เตือนช่วงน้ีอากาศร้อนระวงัป่วยอาหารเป็นพิษ ขอให้ยึดหลกั
กินของสุกร้อน และสะอาด ก าหนดใหต้อบค าถามต่อไปน้ี  
  กรมควบคุมโรค พยากรณ์โรคฯ ฉบับท่ี 10/2564 “เตือนประชาชนช่วงน้ีระวงัป่วยด้วย              
โรคอาหารเป็นพิษ เน่ืองจากอากาศท่ีร้อนข้ึน อาจท าให้อาหารบูดหรือเน่าเสียไดง่้าย ขอให้ยึดหลกั
กิน “สุก ร้อน สะอาด” 
  วนัท่ี 7 มี.ค.2564 กรมควบคุมโรค “พยากรณ์โรคและภัยสุขภาพรายสัปดาห์” ฉบับท่ี 
10/2564 ประจ าสัปดาห์ท่ี 10 (วนัท่ี 7 – 13 มี.ค.2564) “เตือนประชาชนช่วงน้ีระวงัป่วยด้วยโรค
อาหารเป็นพิษ เน่ืองจากอากาศท่ีร้อนข้ึน อาจท าใหอ้าหารบูด หรือเน่าเสียไดง่้าย” 
  จากการเฝ้าระว ังของกรมควบคุมโรค สถานการณ์โรคอาหารเป็นพิษในช่วงเดือน
กุมภาพนัธ์ ท่ีผ่านมามีรายงานการพบผูป่้วยโรคอาหารเป็นพิษแบบกลุ่มกอ้น 7 เหตุการณ์ มีผูป่้วย
รวม 347 ราย โดยการระบาดท่ีมีผูป่้วยมากท่ีสุด อยูใ่นจงัหวดัปัตตานี จ านวน 175 คน (ร้อยละ 50.4) 
ไม่มีผูเ้สียชีวิต เกิดจากการรับประทานอาหารกลางวนัของโรงเรียน อาหารสงสัยท่ีเป็นสาเหตุ ไดแ้ก่ 
แกงส้มปลา ขา้วหมกไก่ ขา้วผดัไก่ และในสัปดาห์ท่ีผา่นมา มีรายงานพบ ผูป่้วยโรคอาหารเป็นพิษ
แบบเป็นกลุ่มกอ้น 1 เหตุการณ์ ในจงัหวดัยโสธร มีผูป่้วย 44 ราย ไม่มีผูเ้สียชีวิต ส่วนใหญ่ พบว่า 
รับประทานอาหารจากงานศพ และงานบุญของหมู่บา้น อาหารสงสัยท่ีเป็นสาเหตุ คือ เน้ือหมูดิบ 
ลาบววัสุก ตม้จืด และสาคู” 
  จากการพยากรณ์โรคและภยัสุขภาพของสัปดาห์น้ี คาดวา่ ในช่วงน้ีมีโอกาสพบ ผูป่้วยโรค
อาหารเป็นพิษเพิ่มมากข้ึน เน่ืองจากประเทศไทยมีอุณหภูมิสูงข้ึน อาจท าให้อาหารบูดหรือเน่าเสีย
ได้ง่าย ประกอบกับพฤติกรรมการท าอาหารท่ีอาจสุกไม่ทั่วถึง และไม่สะอาดเพียงพอ หรือ              
การรับประทานอาหารท่ีทิ้งไวน้อกตูเ้ย็นเป็นเวลานาน หรือทิ้งคา้งไวห้ลงัปรุงเสร็จเป็นเวลานาน 
โดยไม่ไดอุ่้นร้อนหลงัจาก 2 ชัว่โมง 
แหล่งขอ้มูล : https://workpointtoday.com/070321-2/  สืบคน้วนัท่ี 15 เมษายน 2564 
 
  จากขอ้มูลขา้งตน้ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี 
  1.1 สรุปสาเหตุท่ีส าคญัของโรคอาหารเป็นพิษ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  

https://workpointtoday.com/070321-2/%20%20สืบค้นวันที่%2015%20เมษายน%202564
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  1.2 ระบุหลกัฐานของค าตอบขอ้ 1.1 จากขอ้มูลท่ีก าหนดให ้
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
 
  1.3 ระบุเหตุผลท่ีใชส้นบัสนุนค าตอบขอ้ 1.1 จากความรู้/ประสบการณ์เดิมของนกัเรียน 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
 
 1.4 นกัเรียนเห็นดว้ยกบัการพยากรณ์โรคและภยัสุขภาพของกรมควบคุมโรค หรือไม่ 
เพราะอะไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
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เกณฑ์การให้คะแนน 

องค์ประกอบ ระดับคะแนน 

2 1 0 

ข้อกล่าวอ้าง 

(ข้อ 1) 

เขียนขอ้กล่าวอา้งไดถู้กตอ้ง
และชดัเจน  
(ระบุวา่อากาศท่ีร้อนข้ึน  
ท าใหอ้าหารบูดหรือเน่าเสีย
ไดง่้าย) 

เขียนขอ้กล่าวอา้งถูกตอ้ง 

แต่ไม่ชดัเจนหรือไม่
ครบถว้น  
(ค าตอบท่ีมีความใกลเ้คียง) 

ไม่เขียนขอ้กล่าวอา้ง หรือ  
เขียนขอ้กล่าวอา้งไม่
ถูกตอ้ง  
(ไม่มีค  าตอบท่ีถูกตอ้ง หรือ 

ไม่มีค  าตอบ)  

หลกัฐาน 

(ข้อ 2) 

แสดงหลกัฐานไดเ้หมาะสม
และมีจ านวนเพียงพอต่อ                 
การสนบัสนุน ขอ้กล่าวอา้ง  
(หลกัฐานคือ พบผูป่้วยโรค
อาหารเป็นพิษแบบกลุ่ม
ก้อน  ซ่ึ ง เกิ ดจากการกิน
อาหารจากแหล่งเดียวกนั ) 

แสดงหลกัฐานไดเ้หมาะสม 

แต่ไม่เพียงพอ มีหลักฐาน
บางประการท่ีไม่เหมาะสม
อยูด่ว้ย   
(ค าตอบท่ีมีความใกลเ้คียง) 

ไม่ มีการแสดงหลักฐาน 
หรือแสดงหลักฐานท่ีไม่
เห ม าะสม  หลักฐาน ไม่
สนบัสนุน 

ขอ้กล่าวอา้ง  
(ไม่มีค  าตอบท่ีถูกตอ้ง หรือ 

ไม่มีค  าตอบ) 

การให้เหตุผล 

(ข้อ 3) 

แสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยง
หลกัฐานไปสู่ขอ้กล่าวอา้ง 
รวมถึงใชห้ลกัฐานเชิง
วทิยาศาสตร์ไดอ้ยา่ง
เหมาะสม เพียงพอ  
(สาเหตุท่ีท าให้อาหารเน่า
เสียมาจากแบคทีเรียซ่ึงเป็น
จุลินทรีย ์โดยแบคทีเรียบาง
ชนิดท่ีเจริญไดดี้ท่ีอุณหภูมิ
สูง (Thermophilic bacteria) 

แบคทีเรียท่ีท าให้เกิดโรค
อาหารเป็นพิษส่วนใหญ่  
และอาหารท่ีมีกะทิเป็น 

 

มีการแสดงเหตุผลท่ี
เช่ือมโยงกบัขอ้กล่าวอา้ง แต่
ไม่เพียงพอ  (ค าตอบท่ีมี
ความใกลเ้คียง) 

ไม่มีการแสดงเหตุผลหรือ 

แสดงเหตุผลท่ีไม่เช่ือมโยง
หลกัฐานกบัขอ้กล่าวอา้ง  
มี ก า ร ใ ห้ เห ตุ ผ ล ท่ี ไ ม่
เหมาะสม 

(ไม่มีค  าตอบท่ีถูกตอ้ง หรือ 

ไม่มีค  าตอบ) 
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องค์ประกอบ ระดับคะแนน 
2 1 0 

 ส่วนประกอบมกัเสียไดง่้าย
ท่ีอากาศร้อนเช่น B. cereus 

เป็นจุลินทรียใ์นกลุ่ม 
mesophile สามารถเจริญไดดี้
ท่ีช่วงอุณหภูมิ 30 -45 องศา
เซลเซียส ดงันั้นประเทศ
ไทยจึงมีโอกาสเส่ียงต่อ
ปัญหาของจุลินทรียก์ลุ่ม
ดงักล่าว) 

  

การให้เหตุผล 

(ข้อ 4) 

แสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยง
หลกัฐานไปสู่ขอ้กล่าวอา้ง 
รวมถึงใชห้ลกัฐานเชิง
วทิยาศาสตร์ไดอ้ยา่ง
เหมาะสม เพียงพอ  
(เห็นดว้ย เพราะถา้ประเทศ
ไทยมีอุณหภูมิท่ีสูงข้ึน ท า
ใหแ้บคทีเรียบางชนิดท่ี
เจริญไดดี้ ส่งผลให้อาหาร
เน่าเสียง่าย และมีโอกาส
พบ ผูป่้วยโรคอาหารเป็น
พิษเพิ่มมากข้ึน การกิน
อาหารโดยยดึหลกั “สุก 
ร้อน สะอาด” จะช่วย
ป้องกนั โรคอาหารเป็นพิษ
ได ้) 

มีการแสดงเหตุผลท่ี
เช่ือมโยงกบัขอ้กล่าวอา้ง แต่
ไม่เพียงพอ  (ค าตอบท่ีมี
ความใกลเ้คียง) 

ไม่มีการแสดงเหตุผลหรือ 

แสดงเหตุผลท่ีไม่เช่ือมโยง
หลกัฐานกบัขอ้กล่าวอา้ง  
มี ก า ร ใ ห้ เห ตุ ผ ล ท่ี ไ ม่
เหมาะสม 

(ไม่มีค  าตอบท่ีถูกตอ้ง หรือ 

ไม่มีค  าตอบ) 
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2. จงใช้ขอ้มูล “รายงานการคาดหมายลกัษณะอากาศ เดือนเมษายน 2564 ของสถานีอุตุนิยมวิทยา
ลพบุรี” ก าหนดใหต้อบค าถามต่อไปน้ี  
  สภาวะอากาศทัว่ไป บริเวณจงัหวดัลพบุรียงัคงมีอากาศร้อนอบอา้วเกือบทัว่ไปกบัมีอากาศ
ร้อนจดัในบางช่วง อุณหภูมิสูงท่ีสุดจะสูงถึง 41-42 องศาเซลเซียส แต่จะมีฝนฟ้าคะนองในบางช่วง 
ซ่ึงช่วยคลายความร้อนลงไดบ้า้ง ทั้งน้ีเน่ืองจากหย่อมความกดอากาศต ่า เน่ืองจากความร้อนยงัคง 
ปกคลุมบริเวณประเทศไทยตอนบนในบางช่วง ประกอบกบัลมใตห้รือลมตะวนัออกเฉียงใตย้งัคง
พดัปกคลุมประเทศไทยตอนบน 

  อน่ึง เดือนน้ี มกัจะมีพายุฤดูร้อน โดยจะมีลกัษณะพายุฝนฟ้าคะนอง ลมกระโชกแรงและ
อาจมีลูกเห็บตกในบางแห่ง ซ่ึงจะก่อให้เกิดความเสียหายต่ออาคารบา้นเรือนและพื้นท่ีเกษตรได ้
ขอใหป้ระชาชนจึงควรติดตามข่าวพยากรณ์อากาศประจ าวนัจากกรมอุตุนิยมวทิยาต่อไปดว้ย 

แหล่งขอ้มูล : https://thainews.prd.go.th/th/news/detail/TCATG210330155155604 สืบคน้วนัท่ี 15 
เมษายน 2564 
 
  จากขอ้มูลขา้งตน้ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี 
  2.1 สรุปความสัมพนัธ์ระหว่างอากาศร้อนอบอา้วกบัการเกิดพายุฝนฟ้าคะนองหรือพาย ุ             
ฤดูร้อน 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
 
  2.2 ระบุหลกัฐานของค าตอบขอ้ 2.1 จากขอ้มูลท่ีก าหนดให ้
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
 
 

https://thainews.prd.go.th/th/news/detail/TCATG210330155155604%20สืบค้นวันที่%2015%20เมษายน%202564
https://thainews.prd.go.th/th/news/detail/TCATG210330155155604%20สืบค้นวันที่%2015%20เมษายน%202564
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  2.3 ระบุเหตุผลท่ีใชส้นบัสนุนค าตอบขอ้ 2.1 จากความรู้/ประสบการณ์เดิมของนกัเรียน 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
 
 2.4 นักเรียนเห็นด้วยกับการคาดหมายลักษณะอากาศ เดือนเมษายน 2564 ของสถานี
อุตุนิยมวทิยาลพบุรีหรือไม่ เพราะอะไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
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เกณฑ์การให้คะแนน 

องค์ประกอบ ระดับคะแนน 

2 1 0 

ข้อกล่าวอ้าง 

(ข้อ 1) 

เขียนขอ้กล่าวอา้งไดถู้กตอ้ง
และชดัเจน  
(ระบุวา่ก่อนจะมีฝนตก
มกัจะมีอากาศร้อนอบอา้ว 
ท าใหเ้กิดพายฟุ้าคะนองท่ี
เกิดข้ึนในฤดูร้อนหรือ
เรียกวา่พายฤุดูร้อนจะ
เกิดข้ึนในช่วงเดือนเมษายน
หรือในช่วงก่อนเร่ิมตน้ฤดู
ฝน) 

เขียนขอ้กล่าวอา้งถูกตอ้ง 

แต่ไม่ชดัเจนหรือไม่
ครบถว้น  
(ค าตอบท่ีมีความใกลเ้คียง) 

ไม่เขียนขอ้กล่าวอา้ง หรือ  
เขียนขอ้กล่าวอา้งไม่
ถูกตอ้ง  
(ไม่มีค  าตอบท่ีถูกตอ้ง หรือ 

ไม่มีค  าตอบ)  

หลกัฐาน 

(ข้อ 2) 

แสดงหลกัฐานไดเ้หมาะสม
และมีจ านวนเพียงพอต่อ                 
การสนบัสนุน ขอ้กล่าวอา้ง  
(หลกัฐานคือ อากาศร้อนจดั                    
อุณหภูมิสูงท่ีสุดจะสูงถึง 
41-42 องศาเซลเซียส) 

แสดงหลกัฐานไดเ้หมาะสม 

แต่ไม่เพียงพอ มีหลักฐาน
บางประการท่ีไม่เหมาะสม
อยูด่ว้ย   
(ค าตอบท่ีมีความใกลเ้คียง) 

ไม่ มีการแสดงหลักฐาน 
หรือแสดงหลักฐานท่ีไม่
เห ม าะสม  หลักฐาน ไม่
สนบัสนุน 

ขอ้กล่าวอา้ง  
(ไม่มีค  าตอบท่ีถูกตอ้ง หรือ 

ไม่มีค  าตอบ) 

การให้เหตุผล 

(ข้อ 3) 

แสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยง
หลกัฐานไปสู่ขอ้กล่าวอา้ง 
รวมถึงใชห้ลกัฐานเชิง
วทิยาศาสตร์ไดอ้ยา่ง
เหมาะสม เพียงพอ  
(อากาศร้อนอบอา้วก่อนฝน
ตกเกิดจากสองสาเหตุคือ 
ความช้ืนสูง และลกัษณะ
อากาศร้อนจดั  

มีการแสดงเหตุผลท่ี
เช่ือมโยงกบัขอ้กล่าวอา้ง แต่
ไม่เพียงพอ  (ค าตอบท่ีมี
ความใกลเ้คียง) 

ไม่มีการแสดงเหตุผลหรือ 

แสดงเหตุผลท่ีไม่เช่ือมโยง
หลกัฐานกบัขอ้กล่าวอา้ง  
มี ก า ร ใ ห้ เห ตุ ผ ล ท่ี ไ ม่
เหมาะสม 

(ไม่มีค  าตอบท่ีถูกตอ้ง หรือ 

ไม่มีค  าตอบ) 
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องค์ประกอบ ระดับคะแนน 
2 1 0 

 เน่ืองจากก่อนท่ีเมฆจะกลัน่
ตวัเป็นฝน เมฆตอ้งคาย
ความร้อนออกมา ท าใหเ้กิด
ความร้อนคัง่อยูร่ะหวา่ง
เมฆกบัพื้นดิน ความช้ืนท า
ใหเ้ราไม่สามารถระบาย
ความร้อนผา่นเหง่ือทางรู
ขมุขน ท าใหเ้รายิง่รู้สึกร้อน
อบอา้ว ซ่ึงมกัติดต่อกนั
หลาย ๆ วนั หรือเกิดจาก
ความช้ืนในอากาศสูงจน
รู้สึกเหนียวตวั พายฟุ้า
คะนองหรือพายฤุดูร้อนจะ
เกิดข้ึนช่วงท่ีลมค่อนขา้ง
สงบ ทอ้งฟ้าขมุกขมวั และ                  
มีเมฆมาก เมฆจะสูงและมี
สีเทาเขม้ ต่อมาลมจะพดั
แรงข้ึนไปในทิศทางใด
ทิศทางหน่ึง ก่อนท่ีเมฆจะ
ก่อตวัหนาแน่น อยา่ง
รวดเร็ว จนเกิดฟ้าแลบ และ
ฝนฟ้าคะนองในระยะไกล 
สุดทา้ยแลว้จะกลายเป็น
พายฝุนฟ้าคะนองตามมา 

ประมาณ 1ชัว่โมง เม่ือพายุ
สลายไปแลว้ อากาศจะเยน็
ลง รู้สึกสดช่ืนข้ึน ทอ้งฟ้า
แจ่มใส ทศันวสิัยชดัเจน 
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องค์ประกอบ ระดับคะแนน 
2 1 0 

การให้เหตุผล 

(ข้อ 4) 

แสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยง
หลกัฐานไปสู่ขอ้กล่าวอา้ง 
รวมถึงใชห้ลกัฐานเชิง
วทิยาศาสตร์ไดอ้ยา่ง
เหมาะสม เพียงพอ  
(เห็นดว้ย เพราะ พายฤุดู
ร้อนจะเกิดในช่วงท่ีมี
อากาศร้อนอบอา้ว
ติดต่อกนัหลายวนั แลว้มี
มวลอากาศเยน็ หรือท่ี 

เรียกวา่ความกดอากาศสูง
พดัมาปะทะกบัมวลอากาศ
ร้อน หรือความกดอากาศต ่า 
การท่ีอากาศสองกระแสมา 

กระทบกนั จะส่งผลให้
อากาศในบริเวณนั้น
แปรปรวนเกิดความรุนแรง
จนกลายเป็นพายฝุนฟ้า
คะนองข้ึน) 

มีการแสดงเหตุผลท่ี
เช่ือมโยงกบัขอ้กล่าวอา้ง แต่
ไม่เพียงพอ  (ค าตอบท่ีมี
ความใกลเ้คียง) 

ไม่มีการแสดงเหตุผลหรือ 

แสดงเหตุผลท่ีไม่เช่ือมโยง
หลกัฐานกบัขอ้กล่าวอา้ง  
มี ก า ร ใ ห้ เห ตุ ผ ล ท่ี ไ ม่
เหมาะสม 

(ไม่มีค  าตอบท่ีถูกตอ้ง หรือ 

ไม่มีค  าตอบ) 
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3. จงใชข้อ้มูลจากบทความมนตเ์สน่ห์สมุทรสาคร ก าหนดใหต้อบค าถามต่อไปน้ี  
 จงัหวดัสมุทรสาครมีภูมิประเทศติดกบัทะเล จึงมีการท าอาชีพท านาเกลือมากท่ีสุดของ
ประเทศไทย นาเกลือเป็นอาชีพดั้งเดิมของคนไทยท่ีสืบทอดกนัมายาวนาน เป็นภูมิปัญญาของมนุษย์
ท่ีสืบทอดกนัมาตั้งแต่โบราณ ซ่ึงควรค่าแก่การรักษาภูมิปัญญาน้ีไวไ้ม่ใหสู้ญหายไป  
 การท านาเกลือไม่ไดท้  าตลอดปี จะใช้ระยะเวลาประมาณ 6-7 เดือน โดยเร่ิมในช่วงฤดูแลง้
ตั้งแต่ตน้เดือนพฤศจิกายน ถึงกลางเดือนพฤษภาคมของปีถดัไป 
 พบวา่เกลือในวนัท่ี 16 มกราคม ขณะท่ีชาวนาก าลงัจะเก็บเกลือท่ีกองไวอ้ยูน่ั้นมีฝนหลงฤดู
มาท าให้ไม่สามารถเก็บเกลือได้ทนั ฝนตกลงมาเพียงไม่ก่ีนาที ก็สามารถท าให้กองเกลือท่ีก าลัง
เตรียมเก็บขายกลายเป็นน ้ าในพริบตา และไม่สามารถน าน ้ าเกลือนั้นมาตกผลึกได้อีก ซ่ึงส่งผล
กระทบเป็นอยา่งมมากท าใหช้าวนาไม่สามารถขายเกลือได ้
 จากเหตุการณ์ข้างต้น มีนักเรียนตั้ งข้อสงสัยว่า ถ้าน าเกลือแกงมาผสมกับลูกเหม็น                     
แล้วจะสามารถแยกเกลือแกงออกจากลูกเหม็นได้หรือไม่ จากนั้ นมีนักเรียนคนหน่ึงเสนอว่า                       
ใหท้  าการทดลองดงัน้ี 
 1. น าเกลือแกง จ านวน 20 กรัม ผสมกบัลูกเหมน็ จ านวน 20 กรัม ใส่ลงในบีกเกอร์ 
 2. เติมน ้าลงในบีกเกอร์ จ  านวน 50 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร  
 3. แลว้ใชแ้ท่งแกว้คน คนเร่ือย ๆ จนเกลือละลายจนหมด 
 4. พบักระดาษกรอง ใส่ในกรวยแกว้ และวางบนขวดรูปชมพู่ จากนั้นค่อย ๆ รินสารลงใน
กระดาษกรอง 
 5. น ากระดาษกรองออก และวางไว้บนโต๊ะ ส่วนสารละลายในขวดรูปชมพู่  ค่อย ๆ                       
เทใส่ชามระเหยแหง้ ใหค้วามร้อนดว้ยตะเกียงแอลกอฮอล ์จนน ้าระเหยออกไปจนหมด 
 จากการทดลองพบว่า เกลือสามารถละลายในน ้ าไดดี้กว่าลูกเหม็น และสามารถแยกเกลือ
แกงท่ีผสมกบัลูกเหมน็ออกจากกนัโดยการน ามาละลายน ้ า แลว้ใชว้ธีิการกรองแยกลูกเหมน็ออกจาก
สารละลายน ้าเกลือ และ  ใชว้ธีิการระเหยแหง้แยกเกลือแกงออกจากน ้า  
 การท่ีเกลือแกงกบัลูกเหม็นละลายไดใ้นน ้ าต่างกนั เก่ียวขอ้งกบัสภาพละลายได ้หมายถึง 
ความสามารถในการละลายไดข้องตวัละลายในตวัท าละลายจนเป็นสารละลายอ่ิมตวั ณ อุณหภูมิ
หน่ึง ๆ การละลายของตวัละลายในตวัท าละลายข้ึนอยู่กบัปัจจยัต่าง ๆ เช่น ชนิดของตวัท าละลาย   
ตวัท าละลายแต่ละชนิดสามารถละลาย  ตวัละลายแต่ละชนิดได้แตกต่างกัน  ซ่ึงพบว่าเกลือแกง
ละลายในน ้าไดดี้ แต่ลูกเหมน็ไม่ละลายในน ้า 
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  จากขอ้มูลขา้งตน้ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

องค์ประกอบ ระดับคะแนน 

2 1 0 

ข้อกล่าวอ้าง 

(ข้อ 1) 

เขียนขอ้กล่าวอ้างได้ถูกตอ้งและ
ชดัเจน  
(เม่ือฝนตกท าให้เกลือท่ีกองไว ้
กลายเป็นน ้า) 

เขียนขอ้กล่าวอา้งถูกตอ้ง 

แต่ไม่ชดัเจนหรือไม่
ครบถว้น  
(ค าตอบท่ีมีความ
ใกลเ้คียง) 

ไม่เขียนขอ้กล่าวอา้ง 
หรือ  
เขียนขอ้กล่าวอา้งไม่
ถูกตอ้ง  
(ไม่มีค  าตอบท่ีถูกตอ้ง 
หรือ 

ไม่มีค  าตอบ)  

หลกัฐาน 

(ข้อ 2) 

แสดงหลกัฐานไดเ้หมาะสมและมี
จ านวนเพียงพอต่อ                 การ
สนบัสนุน ขอ้กล่าวอา้ง  
(หลกัฐาน คือ วนัท่ี 16 ม.ค.ขณะท่ี
ชาวนาก าลงัจะเก็บเกลือท่ีกองไว้
อยูน่ั้นมีฝนหลงฤดูมาท าให ้ไม่
สามารถเก็บเกลือไดท้นั ฝนตกลง
มาเพียงไม่ก่ีนาที ก็สามารถท าให้
กองเกลือท่ีก าลงัเตรียมเก็บขาย
กลายเป็นน ้าในพริบตา และไม่
สามารถน าน ้าเกลือนั้นมาตกผลึก
ไดอี้ก ซ่ึงส่งผลกระทบเป็นอยา่ง
มมากท าใหช้าวนาไม่สามารถขาย
เกลือได ้ 
และจากการทดลองพบวา่              
เกลือแกงละลายในน ้าไดดี้กวา่ลูก
เหมน็) 
 
 

แ ส ด ง ห ลั ก ฐ า น ไ ด้
เหมาะสม 

แต่ไม่เพียงพอ มีหลกัฐาน
บ า ง ป ร ะ ก า ร ท่ี ไ ม่
เหมาะสมอยูด่ว้ย   
( ค า ต อ บ ท่ี มี ค ว า ม
ใกลเ้คียง) 

ไม่มีการแสดงหลกัฐาน 
หรือแสดงหลกัฐานท่ีไม่
เหมาะสม หลักฐานไม่
สนบัสนุน 

ขอ้กล่าวอา้ง  
(ไม่ มีค  าตอบท่ีถูกต้อง 
หรือ 

ไม่มีค  าตอบ) 
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องค์ประกอบ ระดับคะแนน 
2 1 0 

การให้เหตุผล 

(ข้อ 3) 

แสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยงหลกัฐาน
ไปสู่ขอ้กล่าวอา้ง รวมถึงใช้
หลกัฐานเชิงวทิยาศาสตร์ไดอ้ยา่ง
เหมาะสม เพียงพอ  
(การท่ีเกลือแกงกบัลูกเหม็น
ละลายไดใ้นน ้าต่างกนั เก่ียวขอ้ง
กบัสภาพละลายได ้หมายถึง 
ความสามารถใน                 การ
ละลายไดข้องตวัละลายในตวัท า
ละลายจนเป็นสารละลายอ่ิมตวั                         
ณ อุณหภูมิหน่ึง ๆ                    
การละลายของตวัละลายใน ตวัท า
ละลายข้ึนอยูก่บัปัจจยั ต่าง ๆ เช่น 
ชนิดของ 

ตวัท าละลาย ตวัท าละลายแต่ละ
ชนิดสามารถละลาย  ตวัละลายแต่
ละชนิดไดแ้ตกต่างกนั ซ่ึงพบวา่
เกลือแกงละลายในน ้าไดดี้ แต่ลูก
เหมน็ไม่ละลาย                ในน ้า) 
 
 
 

 

มีการแสดงเหตุผลท่ี
เช่ือมโยงกบัขอ้กล่าวอา้ง 
แต่ไม่เพียงพอ  (ค าตอบท่ี
มีความใกลเ้คียง) 

ไม่มีการแสดงเหตุผล
หรือ 

แสดงเหตุผลท่ีไม่
เช่ือมโยงหลกัฐานกบัขอ้
กล่าวอา้ง  
มี ก ารให้ เห ตุ ผล ท่ี ไม่
เหมาะสม 

(ไม่มีค  าตอบท่ีถูกตอ้ง 
หรือ 

ไม่มีค  าตอบ) 
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องค์ประกอบ ระดับคะแนน 

2 1 0 
การให้
เหตุผล 

(ข้อ 4) 

แสดงเหตุผลท่ีเช่ือมโยงหลกัฐานไปสู่ขอ้กล่าวอา้ง รวมถึงใชห้ลกัฐานเชิงวทิยาศาสตร์ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
เพียงพอ  
(เห็นดว้ย เพราะ เกลือสามารถละลายในน ้าไดดี้กวา่ลูกเหมน็ และสามารถแยกเกลือแกงท่ีผสมกบัลูกเหมน็
ออกจากกนัโดยการน ามาละลายน ้า แลว้ใชว้ธีิการกรองแยกลูกเหมน็ออกจากสารละลายน ้าเกลือ และ  ใช้
วธีิการระเหยแหง้แยกเกลือแกงออกจากน ้า) 

มีการ
แสดง
เหตุผลท่ี
เช่ือมโยง
กบัขอ้
กล่าวอา้ง 
แต่ไม่
เพียงพอ  
(ค าตอบ
ท่ีมีความ
ใกลเ้คียง) 

ไม่มีการ
แสดง
เหตุผล
หรือ 

แสดง
เหตุผลท่ี
ไม่
เช่ือมโยง
หลกัฐาน
กบัขอ้
กล่าวอา้ง  
มีการให้
เหตุผลท่ี
ไ ม่
เหมาะสม 

(ไม่มี
ค  าตอบท่ี
ถูกตอ้ง 
หรือ 

ไม่มี
ค  าตอบ) 
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