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สัจจ หนวยที่ 8 อริยสัจ ตอนสมุทัยสัจจ หนวยที่ 9 อริยสัจ ตอนนิโรธสัจจ และหนวยที่ 10 อริยสัจ 
ตอนมรรคสัจจ (2) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบคูขนานสาํหรับทดสอบกอนเรียนและ
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มาตรฐาน และการทดสอบคาที 
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80.45/82.27 ,80.91/81.82 และ81.36/81.82 เปนไปตามเกณฑ 80/80 (2) นักเรียนมีความกาวหนา
ทางการเรียนสูงขึ้นอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ (3) นักเรยีนมีความคดิเห็นตอชุดการ
เรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขายวามีความเหมาะสมอยางยิ่ง 
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ABSTRACT 
 

 The purposes of this research were to (1) develop computer-based learning 
packages via network in the Social Studies, Religion and Culture Learning Area to 
meet the 80/80 efficiency criteria; (2) study the learning progress of students who 
studied from the computer-based learning packages via network in the Social Studies, 
Religion and Culture Learning Area; and (3) study  students, opinions on the 
computer-based learning packages via network in the Social Studies, Religion and 
Culture Learning Area. 
 The research sample consisted of 22 purposively selected Mathayom 
Suksa I students of  Wat Matchantikaram School under Bangkok Metropolitan 
Administration. Research instruments consisted of (1) computer-based learning 
packages via network on Buddhist Dhamma Principle of the Four Noble Truths, in the 
Social Studies, Religion and Culture Learning Area, consisting of four units, 
namely,Unit 7: The Dukka Noble Truth, Unit 8: The Samudaya Noble Truth, Unit 9: 
Nirodha Noble Truth, and Unit 10: The Magga Noble Truth; (2) two parallel forms of 
an achievement test for pretesting and posttesting; and (3) a questionnaire to assess 
students, s opinions on the developed computer-based learning packages via network. 
Statistics for data analysis were the  E /E  efficiency index, mean, standard deviation, 
and t-test. 

1 2

 Research findings showed  that  (1) the developed four units of computer-
based learning packages via network in the Social Studies, Religion, and Culture 
Learning Area had efficiency indices of 80.00/81.82, 80.45/82.27, 80.91/81.82, and 
81.36/81.82 respectively, thus meeting the set 80/80 efficiency criteria; (2) the 
students’learning achievement was significantly increased at the .05 level;  and        
(3) students had opinions that the developed computer-based learning packages via 
network were highly appropriate. 
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บทที่  1 

บทนํา 
 
 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
  
 ในยุคของเทคโนโลยีสารสนเทศปจจุบนันี้   มีส่ือที่สรางความเปลี่ยนแปลงในการสง
ขอมูลขาวสารที่ดีที่สุด คือระบบการสื่อสารขอมูลผานเครือขายคอมพิวเตอรหรืออินเทอรเน็ตที่ชวย
ใหมนษุยสามารถติดตอส่ือสารกันไดทั่วโลก   จากความสามารถของอินเทอรเน็ตที่สามารถสื่อสาร
ขอมูลไดอยางรวดเร็ว วงการศึกษาจึงไดนําเอาอินเตอรเนต็เขามาใชในระบบการเรียนการสอน   
สถาบันการศึกษาตาง ๆ ไดนําเอาอินเทอรเน็ตเขามาใชในระบบการเรยีนการสอนดวยเชนกัน ใน
ปจจุบันทางกระทรวงศึกษาธิการ   ไดจัดใหมีหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐานพุทธศักราช   2544 ขึ้น   
เพื่อพัฒนาคณุภาพการศกึษาของประเทศไทยและเพื่อสรางคนไทยใหเปนคนดี  มีปญญา มีความสุข 
มีศักยภาพพรอมที่จะแขงขนัและรวมมืออยางสรางสรรคในเวทีโลกและในการจัดการเรียนรูนัน้
ตองจัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกเวลา   ทุกสถานที่  มุงเนนความสําคัญทั้งทางดานความรู  ความคิด   
ความสามารถ   คุณธรรม   กระบวนการเรยีนรูและความรับผิดชอบตอสังคม   เพื่อพัฒนาคนใหมี
ความสมดุลโดยยดึผูเรียนเปนสําคัญที่สุด 
 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ก็เปนอีกกลุมสาระหนึ่งที่มี
การจัดการเรยีนการสอนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6   แตการเรียนการ
สอนในปจจุบนันั้นครูผูสอนสวนใหญยังยดึขอมูลจากตําราเปนหลักซึ่งเปนขอมูลที่ไมทันสมัยไม
สอดคลองกับการปฏิรูปการศึกษาในปจจบุัน   ที่เนนผูเรียนเปนสําคญั 
 
 1.1  สภาพที่พงึประสงคในการเรยีนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึศาสนาและ
วัฒนธรรม   
  ในการจดัการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ครูผูสอนจะตองใชเทคนิควิธีการที่ทันสมัย และจําเปนจะตองคํานึงถึง พระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  และหลักสตูรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2544  เพื่อใหมีความ
สอดคลองกันทั้งระบบ พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ไดกลาวถึงเรื่องการจัด
กระบวนการเรียนรูโดยเนื้อหาสาระกิจกรรมที่สอดคลองกับความ สนใจ ความถนดัของผูเรียนและ
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ความแตกตางระหวางบุคคล รวมทั้งใหฝกทักษะ กระบวนการคิด การเผชิญสถานการณ และ
ประยุกตความรูมาใชปองกัน และแกปญหา จัดกิจกรรมใหผูเรียนฝกปฏบิัติจริงผสมผสานความรู
ดานตาง ๆ อยางสมดุล พรอมทั้งปลูกฝงคุณธรรม คานิยมที่ดี มีคุณลักษณะอันพึงประสงคในทุก ๆ 
วิชา นอกจากนั้น ในการจัดกระบวนการเรียนรูยังตองสงเสริมใหผูสอน จัดบรรยากาศ และ
ส่ิงแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกนัจากสื่อ และแหลงวิทยาการ
ประเภทตาง ๆ จัดการเรียนรูใหเกดิขึ้นไดทกุเวลา ทุกสถานที่ และจดัตั้งแหลงการเรียนรูตลอดชีวิต
ทุกรูปแบบ และขณะเดียวกนัในหมวดที่ 9 เทคโนโลยีเพือ่การศึกษา มาตรา 66 กลาววา “ผูเรียนมี
สิทธิไดรับการพัฒนาขีดความสามารถในการใชเทคโนโลยีเพื่อการศึกษาในโอกาสแรกที่ทําได 
เพื่อใหมีความรูและทักษะเพยีงพอที่จะใชเทคโนโลยีเพื่อการศึกษาในการแสวงหาความรูดวยตนเอง
อยางตอเนื่องตลอดชีวิต” (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ :2543) 
  การเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม ที่จะให
ไดผลสูงสุด และเหมาะสม สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียนวดัมัชฌันติการาม จะตอง 
มุงเนนระบบการเรียนการสอนโดยมีผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนรู เปล่ียนแปลงบทบาทของ
ครูผูสอนที่เปนผูช้ีนําผูถายทอดความรู เปนผูชวยเหลือสงเสริมและสนับสนุน นึกถึงความแตกตาง
ของผูเรียนแตละคน เพื่อเพิม่ศักยภาพของผูเรียนในการแสวงหาความรูจากสื่อและแหลงการเรียนรู 
ใหผูเรียนสามารถเรียนไดทกุเวลา ทุกสถานที่ เมื่ออยากเรียน  ใหใชเทคโนโลยีและสื่อการสอนที่
ทันสมัย  ผูเรียนไดเรียนรูวิธีการแสวงหาความรู เกิดการเรียนรูอยางกวางขวาง สอดคลองกับ
กระบวนการเรียนรูที่เนนการฝกทักษะกระบวนความคดิ  การจัดการการเผชิญกับสถานการณและ
การประยกุตความรูมาใชปองกันและแกไขปญหา ฝกการปฏิบัติใหทําได  คิดเปนทําเปน  และเปน
มนุษยที่สมบูรณ  เปนคนดี มปีญญา มีความสุข  และมีความเปนไทย 
 1.2  สภาพที่เปนท่ีอยูในปจจุบันในการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา
และวัฒนธรรม 
  การเรียนการสอนของไทยยังอยูกับครู  ครูยงัเปนศูนยกลาง  เปนผูอานหนังสือแลว
นํามาบอกแกผูเรียน  ผูเรียนมีหนาที่จดและจําส่ิงที่ครูบอก(รุง  แกวแดง 2545  อางถึงใน 
www.drrung.com/article/page_articles21.html)  การจัดการเรียนการสอนของกลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ในปจจุบัน มีปจจยัอีกหลายประการที่เปนขอจํากดัในการจัดการ
เรียนการสอนในชั้นเรยีนทีท่ําใหไมประสบผลสําเร็จตามความมุงหมายของหลักสูตร เชน การขาด
แคลนสื่อการเรียนการสอน เนื้อหาที่มากเกนิไป กิจกรรมไมหลากหลาย  ระยะเวลาในการจัดชั้น
เรียนมีจํากัด และ ครูผูสอนเปนผูช้ีนํา  หรือครูเปนศูนยกลางการเรียนรู  ผูเรียนเรียนในหองเรียนเปน
สวนมาก มีโอกาสเรียนนอกสถานที่และตามอัธยาศัยนอยมาก   การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน
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ของครูผูสอนไมหลากหลาย การเรียนการสอนสวนใหญจึงมักจะเปนการเรียนจากตาํรา   ซ่ึงเปน
ขอมูลที่ไมทันสมัย ไมนําเทคโนโลยีเพื่อการศึกษาและสือ่การสอนที่เหมาะสมกับการเรียนรูใน
ปจจุบันมาใชในการเรียนการสอน  จึงทําใหผูเรียนไมรูจักวิธีการแสวงหาความรู  เกิดการเรียนรูที่อยู
ในวงแคบ ๆ ไมมีทักษะในกระบวนการคิด การประยกุตใช และการแกปญหา จากสภาพที่เปนอยู
ในปจจุบนั ถึงแมวาจะมีความเจริญกาวหนาทางดานเทคโนโลยี  การ ใชส่ือการสอนยังมีนอย 
สถาบันการศึกษา ทั้งในระบบโรงเรียนและในมหาวิทยาลัยจะใชระบบเครือขายอินเทอรเน็ตใน
รูปแบบของการใชงานทั่ว ๆ ไปมากกวาจะมาใชการเรียนการสอนที่แทจริง (กิดานันท มะลิทอง 
2540:343 – 344)   
 1.3 สภาพปญหาที่เกิดขึ้นในการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษาศาสนา
และวัฒนธรรม 
  จากสภาพปญหาที่เกิดขึน้นัน้ พอสรุปไดวา  ครูเปนศูนยกลางการเรียนรู เปนผู
ถายทอดความรูไปสูผูเรียนซ่ึงไมสอดคลองกับระบบการศึกษาในปจจบุันที่มุงเนนผูเรียนเปนสําคญั 
ในการเรยีนการสอน การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนไมหลากหลาย ผูเรียนไมสามารถฝกทักษะ 
กระบวนการคดิ การเผชิญสถานการณ และประยกุตความรูมาใชปองกนั และแกปญหา อยางสมดลุ
ได การเรียนการสอนจึงไมสามารถเพิ่มศักยภาพเพิ่มขึ้นอยางที่จะเปนได โดยเนื้อหาสาระกิจกรรม
ตาง ๆ จะตองสอดคลองกับความสนใจ ความถนัดของผูเรียน และความแตกตางแตละบุคคล ซ่ึง
ผูเรียนในชัน้เรียนมีทั้งเกง ปานกลาง และออน  การเรียนการสอนมีขอจํากัด สวนมากเปนการเรยีน
การสอนใชช้ันเรียน ผูเรยีนควรมีโอกาสเรียนรูนอกสถานที่ และเรยีนรูตามอัธยาศัยตลอดชีวิต 
ศึกษาไดทกุสถานที่ ทุกเวลา เมื่ออยากเรยีน การใชส่ือการเรียนการสอนในการจัดการเรียนการสอน
นอย สวนมากเปนการเรียนจากตํารา การใชชอลก และกระดาน ควรที่จะใชส่ือการเรยีนรู ที่มุงให
ผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง เรียนรูอยางตอเนือ่งตลอดชีวิต และใชเวลาอยางสรางสรรค รวมทั้งมีความ
ยืดหยุน สนองความตองการของผูเรียน และเรียนรูไดจากสื่อการเรียนรู และแหลงการเรียนรูทุก
ประเภทรวมทัง้จากเครือขายการเรียนรูตาง ๆ ที่มีอยูในทองถ่ิน ชุมชน และแหลงอ่ืน ๆ เนนสื่อที่
ผูเรียนใชศึกษาคนควาหาความรูดวยตนเอง ลักษณะของสื่อการเรียนรูที่จะนํามาใชในการจัดการ
เรียนรู ควรมีความหลากหลาย ทั้งส่ือธรรมชาติ ส่ือส่ิงพิมพ ส่ือเทคโนโลยี และส่ืออ่ืน ๆ ซ่ึงชวย
สงเสริมใหการเรียนรูเปนไปอยางมีคุณคา นาสนใจ ชวนคิด ชวนติดตาม เขาใจไดงาย และรวดเร็ว
ขึ้น รวมทั้งกระตุนใหผูเรียนรูจักวิธีการแสวงหาความรู เกิดการอยากเรยีนรูอยางกวางขวาง ลึกซ้ึง
และตอเนื่องตลอดเวลาเขามามีบทบาทในการจัดการเรยีนการสอน  
  จากปญหาดังกลาว จึงทําใหผูเรียนเกดิความเบื่อหนายในการเรียนไมมคีวาม
กระตือรือรนในการเรียนรู   เนื่องจากผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูนอยไมวาจะเปนกิจกรรมตาง ๆ   
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ส่ือการเรียนการสอนที่ผูเรียนควรจะไดรับ  ส่ิงที่ตามมาก็คือ ผลการเรียนของผูเรียนอยูในระดับต่ํา  
และมีขีดความสามารถทางการเรียนของแตละคนไมเทากนั เนื่องจากผูเรียนไมสามารถเรียนรูได
จากสื่อการเรียน และแหลงการเรียนรูที่ผูเรียนควรจะไดรับ ทําใหขาดประสบการณทีจ่ะแสวงหา
ความรู และมขีอจํากัดสําหรบัแหลงการเรยีนรู 
 1.4  ความพยายามในการแกปญหาการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา
ศาสนา และวัฒนธรรม 
  ผูวิจัยจึงใหความสนใจที่จะศกึษา คนควา เพื่อพัฒนาสื่อการเรียนการสอนให
สอดคลองกับกระบวนการเรียนรูของผูเรียน จึงจัดหาและจัดทําส่ือการเรียนรูสําหรับศึกษาคนควา
ของผูเรียนและเสริมความรูของครูผูสอน ศึกษาวิธีการเลือก และการใชส่ือการเรียนรูอยางมี
ประสิทธิภาพ  เหมาะสม   หลากหลายและสอดคลองกับวิธีการเรียนรูและความแตกตางของบุคคล
ผูเรียนในแหลงการเรียนรูทีก่วางขวาง และมีประสิทธิภาพในสถานศกึษา  
  จากผลงานการวจิัยหลายรายวิชาซ่ึงเปนความพยายามในการแกปญหาขาดแคลน
ส่ือการเรียนการสอน เชน เพชรพล  เจริญศักดิ์  ( 2543 : บทคัดยอ )  ไดทําการวจิัยในเรื่องพัฒนาชดุ
การเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขายอินเตอรเน็ตวิชาคณิตศาสตรเร่ืองทฤษฎีบทปทาโกรัส
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา  กรุงเทพมหานคร  
ผลการวิจัยพบวา  (1) ชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขายอินเตอรเน็ตที่สรางขึ้นมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80  (2) ผูเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนสูงขึ้นอยางมนีัยสําคัญที่
ระดับ  .05  และ  ( 3 )  นักเรยีนมีความเห็นตอชุดการดวยคอมพิวเตอรผานเครือขายอินเตอรเน็ตใน
ระดับเหน็ดวยอยางยิ่งที่จะนาํไปใชในการเรียนการสอนคณิตศาสตรสําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่  3  ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา  กรุงเทพมหานคร 
  พรรณี  ใจเพิ่ม (2543 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัย เร่ือง การพัฒนาชุดการเรียนดวย
คอมพิวเตอร วิชาสรางเสริมประสบการณชีวิต เร่ือง รางกาย สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 
ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา จังหวัดสมุทรสาคร พบวา (1) ชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอร 
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 90/90 (2)  ผูเรียนมีความกาวหนาทางการเรยีนโดยนัยสําคญัทางสถิติที่
ลําดับ .05  (3)  นักเรียนมีความคิดเห็นตอชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรในระดับเหมาะสมมาก 
 1.5  แนวทางที่จะดาํเนินการแกไขปญหาการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม   
  จากสภาพปญหาและความตองการดังที่ไดกลาวมาแลวนัน้   ผูวิจยัจึงนํา
ความสามารถของระบบเครือขายมาใช ในการจัดการเรยีนการสอนคือ (1) ชวยทําใหการเรียนการ
สอนไมตองถูกจํากัดดวยเร่ืองของเวลาและสถานที่ (2) เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีโอกาสไตรตรอง  
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และวิเคราะหเกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียนไดดวยตนเอง  ซ่ึงเปนการใหความสําคัญของผูเรียนรายบุคคล
ที่มีความแตกตางกัน (3) ผูเรียนและผูสอนสามารถติดตอส่ือสารกันไดดวยความสะดวกทั้งที่
ประสานเวลาและไมประสานเวลากนั (4) ผูเรียนมีโอกาสแสดงความคดิเห็นหรืออภปิรายประเดน็
ตาง ๆ ที่เกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียนไดอยางอสิระ (5) ผูเรียนสามารถควบคุมการเรียนของตนเองได 
เชนการเลือกเรียนเนื้อหา  การควบคุมความกาวหนาของการเรียนของตนเอง โดยจัดทําเปนชุดการ
เรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม – 
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน
วัดมัชฌันตกิาราม สังกัดกรุงเทพมหานคร 
 
2. วัตถุประสงคการวิจัย 
 

2.1 วัตถุประสงคท่ัวไป 
 เพื่อพัฒนาชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม - หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4 สําหรับนักเรียน               
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดมัชฌันติการาม สังกัดกรุงเทพมหานคร 

2.2 วัตถุประสงคเฉพาะ 
2.2.1 เพื่อพัฒนาชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขายใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 

80/80 
2.2.2  เพื่อศึกษาความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนจากชุดการเรยีนดวย

คอมพิวเตอรผานเครือขาย 
2.2.3  เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอ ชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผาน

เครือขาย 
 
3. สมมติฐานการวิจัย  

3.1 ชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม - หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4 สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา       
ปที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

3.2 นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย  กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม - หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4 สําหรับนักเรยีน   
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ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 มีความรูเพิ่มขึ้นระหวางกอนเรียน และหลังเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

3.3 นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม- หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4 สําหรับนักเรยีน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 มีความคิดเห็นระดับเห็นดวยอยางยิง่ 
 

4. ขอบเขตของการวิจัย 
 

4.1   รูปแบบการวจัิย  
 การวิจยัคร้ังนีเ้ปนการวจิัยเชงิวิจัยและพฒันา 

4.2   เนื้อหาการวิจัย 
เนื้อหาที่นํามาทดลองนี้เปนเนื้อหาของสาระการเรียนรูพืน้ฐานพระพุทธศาสนา ช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม    หลักสูตรการศึกษาขัน้
พื้นฐาน พุทธศักราช 2544  โดยแบงเปน 18 หนวย และนํามาสรางชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผาน
เครือขาย  มีจํานวน 4 หนวย ไดแก หนวยที ่7,8,9 และ 10 

4.3 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

4.3.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 
2/2547 โรงเรียนวดัมัชฌันตกิาราม สังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน  90  คน  

4.3.2 กลุมตัวอยาง  คือ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่กําลังศึกษาอยูใน       ภาค
เรียนที่ 2  ปการศึกษา2547 โรงเรียนวดัมัชฌันติการาม สังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 22 คน          
ใชวิธีการสุมแบบเจาะจง ซ่ึงแบงเปนนกัเรยีนทั้งชายและหญิงที่เรียนเกง ปานกลาง และออน  

4.4   เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

4.4.1 เคร่ืองมือตนแบบชิ้นงาน คือ ชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย กลุม
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม - หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4  
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวดัมัชฌันตกิาราม  สังกัดกรุงเทพมหานคร 

4.4.2 เคร่ืองมือวัดผลกระทบ 
1) แบบฝกปฏิบัติระหวางเรียน 
2) แบบทดสอบกอนเรียน -แบบทดสอบหลังเรียน แบบคูขนาน 
3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน 
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4.4.3 เคร่ืองมือทางสถิติ 

1)  สถิติที่ใชทดสอบประสิทธิภาพของชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอร   ผาน
เครือขาย ไดแก สถิติที่แสดงคา E1/E2 

2)  สถิติที่ใชทดสอบประสิทธิภาพของแบบทดสอบกอนเรียน   และ      หลัง
เรียน คือคาความยากงาย (P) ,และคาอํานาจจําแนก (R)  

3)  สถิติที่ใชวัดความกาวหนาทางการเรียนของผูเรียน ไดแก (t – test) 
4) สถิติที่ใชศึกษาความคิดเหน็ของผูเรียนที่มีตอชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอร

ผานเครือขาย คือ คาเฉลี่ย (Mean -X) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation S.D.) 
4.5  ระยะวลาท่ีใชในการวิจัย      ภาคการศึกษาที่ 2  ปการศึกษา 2547 

 
5. นิยามศัพทเฉพาะ 
  
 5.1  ชุดการเรยีนดวยคอมพวิเตอรผานเครอืขาย  หมายถงึ การใชคอมพิวเตอรเปนสือ่หลัก
ผานเครือขายของคอมพิวเตอร ในการเรียนการสอนรวมกันระหวางผูเรียนในลักษณะของบทเรยีนที่
ประกอบดวยเนื้อหา ภาพนิ่ง และเสียงบรรยาย ผูเรียนสามารถแลกเปลี่ยนความคดิเหน็ทํา
แบบทดสอบ แบบฝกปฏิบัติ และกิจกรรมการเรียนการสอนผานเครือขาย 
 5.2 นักเรียน  หมายถึง นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2   ป
การศึกษา 2547 โรงเรียนวัดมัชฌันติการาม สังกัดกรุงเทพมหานคร 

 
6. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

6.1 ไดชุดการเรยีนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม- หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4 สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียนวัดมชัฌันติการาม ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 ตามสมมติฐาน 

6.2 เปนแนวทางในการสรางชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขายในกลุมสาระ    
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ ตอไป 



บทที่  2 

วรรณกรรมที่เกีย่วของ 
 
  การวิจยัเร่ือง ชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย  กลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม- หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4  สําหรับนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษา ปที่ 1 โรงเรียนวดัมัชฌันติการาม สังกัดกรุงเทพมหานคร โดยมีเนื้อหาดังนี้ 
 

1. ชุดการเรียน 
1.1 ความหมายของชุดการเรียน 
1.2 ประเภทของชดุการเรียน 
1.3 องคประกอบของชุดการเรียน 
1.4 คุณคาของชุดการเรียน 
1.5 แนวคดิเกีย่วกบัการสรางชุดการเรียน 

 

2. ชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอร 
  2.1  ความหมายของชุดการเรยีนดวยคอมพวิเตอร 

2.2 ประเภทของชดุการเรียนดวยคอมพิวเตอร 
2.3 หลักการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
2.4 ขั้นตอนการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

 

   3.  การเรียนการสอนผานเครือขาย 
3.1 ความหมายของการเรียนการสอนผานเครือขาย 
3.2 รูปแบบของการเรียนการสอนผานเครือขาย 
3.3 องคประกอบของการเรียนการสอนผานเครือขาย 
3.4 ประโยชนของการเรียนการสอนผานเครือขาย 
3.5 การจัดการเรยีนการสอน 
3.6 องคประกอบของการออกแบบการเรียนการสอนผานเครือขาย 
3.7 การออกแบบเว็บเพจ 
3.8 การประเมินเวบ็การเรียนการสอน 
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  4.  ระบบเครอืขาย 
  4.1  ความรูเบือ้งตนเกีย่วกับอินทราเน็ต 
  4.2  อุปกรณสําหรับสรางระบบเครือขาย 
  4.3  การติดตั้งไดรเวอรสําหรับการดเครือขาย 
  4.4  ความรูเบือ้งตนเกีย่วกับอินเทอรเน็ต 
  4.5  ประโยชนของเครือขายอินเทอรเน็ต 
 

  5.  เครือขายคอมพิวเตอรเพื่อการศึกษา 
  5.1  การเรียนรูผานสื่ออิเล็กทรอนิกส 
  5.2  ประเภทของสื่ออิเล็กทรอนิกส 
 

6. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

7. ลักษณะกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

  7.1  คําอธิบายสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา 
  7.2  แนวทางการจัดการเรียนรูพระพุทธศาสนา ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544 
  7.3  วัตถุประสงครายวิชา 
  7.4  การแบงหนวยการเรียน 
  7.5  เนื้อหาแตละหนวย 
  7.6  วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมแตละหนวย 
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1.  ชุดการเรยีน 
  
  ชุดการสอนหรือชุดการเรียนมาจากคําวา Instructional Package หรือ Learning 
Package เดิมเรียกวาชดุการสอน เพราะเปนสื่อที่ครูนํามาใชประกอบการสอน แตตอมาแนวคดิใน
การยึดผูเรียนเปนศูนยกลางในการเรียน ไดเขามามีอิทธิพลมากขึ้น การเรียนรูที่ดีควรจะใหผูเรยีนได
เรียนเอง จึงมีผูนิยมเรียกชุดการสอนเปนชุดการเรียนมากขึ้น บางครั้งอาจเรียกวาชุดการเรียนการ
สอนรวมกันไปเลย (บุญเกื้อ  ควรหาเวช 2542:91) 

 1.1  ความหมายของชุดการเรียน 
ชุดการสอน (Instructional Package) หมายถึง เปนชุดสําเร็จประจําบทเรียนแตละ

หนวยหรือแตละครั้ง ที่จัดทาํขึ้นโดยเฉพาะหนึ่งชดุการสอนตอการสอนหนึ่งครั้ง โดยอาจเปนชุด
การสอนแบบบรรยายสําหรบัการสอนที่ยดึครูเปนศูนยกลาง ชุดการสอนแบบกจิกรรมสําหรับการ
สอนแบบกลุมสัมพันธ การสอนแบบศูนยการเรียนและชดุการสอนรายบุคคลที่มุงใหผูเรียนศึกษา
ดวยตนเอง (ชัยยงค พรหมวงศ 2545:88) 
 ชุดการสอน คือ ระบบการนาํส่ือประสมที่สอดคลองกับเนื้อหาและประสบการณ
ของแตละหนวยมาชวยในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู ใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ
ยิ่งขึ้น (สมเชาว  เนตรประเสริฐ และสมพงษ  แตงตาด 2543,76) 

 ชุดการสอน หมายถึง การจัดระบบการเรียนการสอนที่สมบูรณ ผูเรียนรายบุคคล
สามารถเรียนไดดวยตนเอง หรือครูสามารถนําไปใชสอนนักเรยีนกลุมเล็กและกลุมใหญ หรือ
สามารถใชในระบบการเรียนการสอนมวลชนระบบทางไกลใหผูเรยีนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง
ในทองถ่ินที่อาศัย ส่ือประสมในชุดการเรียนจะประกอบดวยส่ือการวดัและการประเมินผลการเรียน
การสอน ส่ือในกระบวนการเรียนการสอน ส่ือปฏิบัติการ ส่ือในระบบการเรียนการสอน และคูมือ
ครู (นิพนธ  ศขุปรีดี 2537:190) 

 ชุดการสอน หมายถึง ชุดของสื่อประสม (Multi-Media)  ที่จัดไวเปนกลองหรือ
ซองตามลักษณะของเนื้อหาวิชา เพื่อรวบรวมเอาสาระและประสบการณตางๆ สําหรับชวยใหผูเรียน
เกิดการเรยีนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ (วิวรรธน  จันทรเทพย 2542 : 253) 

 ชุดการเรียนการสอน(Instructional packages) หมายถึง ระบบการผลิตและการนํา
ส่ือประสมที่สอดคลองกับวชิา หนวยการสอนและหวัเร่ือง มาชวยในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
การเรียนรูใหบรรลุจุดมุงหมายอยางมีประสิทธิภาพ (เพญ็ศรี  สรอยเพชร 2542:3) 
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 1.2  ประเภทของชุดการเรียน 
 ชุดการสอน สามารถจําแนกได 3 ประเภท (ศรีสุดา จริยากุล 2543:672-673,

สมพงษ  แตงตาดและสมเชาว  เนตรประเสริฐ 2543: 77-79) ดังนี ้

 1.2.1 ชุดการสอนประกอบคาํบรรยาย หรือเรียกอีกอยางวาชุดการสอนสําหรับครู 
เปนชุดการสอนที่กําหนดกจิกรรมและสื่อการสอนใหครูใชประกอบการบรรยาย เพื่อเปล่ียน
บทบาทของครูใหพูดนอยลงและเปดโอกาสใหนักเรียนรวมกิจกรรมการเรียนมากขึน้ ชุดการสอนนี้
จะมีเนื้อหาวิชาเพียงหนวยเดยีว 

1.2.2 ชุดการสอนสําหรับกิจกรรมแบบกลุม ชุดการสอนนี้มุงเนนที่ตวัผูเรียนใหได
ประกอบกิจกรรมรวมกัน และอาจจัดการเรียนในรูปของศูนยการเรยีน ชุดการสอนแบบกิจกรรม
กลุมจะประกอบดวยชุดยอย ที่มีจํานวนเทากับศูนยทีแ่บงไวในแตละหนวย ในแตศูนยจะมีส่ือการ
เรียนหรือบทเรียนครบชุดตามจํานวนนักเรียนในศูนยกิจกกรมนั้น ส่ือการเรียนอาจจะจัดใหอยูใน
รูปของรายบุคคลหรือผูเรียนทั้งศูนยใชรวมกันก็ได ผูที่เรยีนจากชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุม 
อาจจะตองการความชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอยในระยะเริ่มตนเทานั้น หลังจากทีเ่คยชินตอ
วิธีการใชแลว ผูเรียนจะสามารถชวยเหลือกันและกันไดเองระหวางประกอบกจิกรรมการเรียนหาก
มีปญหาผูเรียนสามารถซักถามครูไดเสมอ 
 1.2.3 ชุดการสอนรายบุคคล เปนชุดการสอนที่จัดระบบขึน้เพื่อใหผูเรียนใชเรียน
ดวยตนเองตามลําดับความสามารถของแตละบุคคลเมื่อศึกษาจบแลว จะทําการทดสอบประเมินผล
ความกาวหนาและศึกษาชุดอ่ืนตอไปตามลําดับ เมื่อมีปญหาผูเรียนจะปรึกษากันเองไดผูสอนพรอม
ที่จะใหความชวยเหลือทันทีในฐานะผูประสานงานหรือผูแนะแนวทางการเรียน 
 1.3 องคประกอบของชดุการเรียน 
  ชุดการเรียนประกอบดวยส่ือประสมในรปูของวัสดุวิธีการตั้งแต 2 อยางขึ้นไป
นํามาบูรณาการ โดยใชวิธีการจัดระบบ เพือ่ใหชุดการเรียนนัน้มีประสิทธิภาพและสมบูรณในตวั
ของมันเอง องคประกอบของชุดการเรียนประกอบดวย 3 สวน (สมพงษ  แตงตาด,สมเชาว  เนตร
ประเสริฐ 2543:79-80) คือ  

 1.3.1  คูมือและแบบฝกปฏบิตั ิ  สําหรับครูผูใชชุดการเรียนและผูเรียนทีเ่รียนจาก 
ชุดการเรียน 
 1.3.2 เนื้อหาและสื่อการสอน ชุดการเรียนทกุประเภทตองจัดเนื้อหาและ ส่ือไวให
เสร็จสิ้นกอนไปใชสอน ซ่ึงอยูในรูปส่ือประสม 
 1.3.3  แบบประเมินผล   เปนการประเมินผลของชุด การใชชุดการเรียนซึ่ง
ประกอบดวยการทดสอบกอนเรียน แบบฝกปฏิบัติระหวางเรียนและการทดสอบหลังเรียน 
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1.4 คุณคาของชดุการเรียน 
 ไมวาจะเปนชดุการเรียนประเภทใด ยอมมคีุณคาตอการเพิ่มพูนคุณภาพการเรียนรู

ในการเรยีนการสอน (สมพงษ  แตงตาด,สมเชาว  เนตรประเสริฐ 2543:80) ดังนี้ คือ  
1.4.1 สรางความพรอมและความมัน่ใจใหแกครูผูสอน 
1.4.2 ชวยใหผูเรียนมีโอกาสสรางสื่อโดยใชประสาทสัมผัสไดหลายอยาง 
1.4.3 ผูเรียนปลอกจากอารมณของผูสอนเพราะชดุการสอนใชเรียนไปได

ตลอดเวลา 
1.4.4 มีบรรยากาศในการเรียนดีขึน้ 
1.4.5 ชวยลดปญหาการขาดครู การสอนแทน 
1.4.6 ชุดการสอนแบบกลุมหรือแบบรายบุคคลใชสอนซอมไดดี 
1.4.7 ครูจะมีความสะดวกในการสอนมากขึ้น 

1.5 แนวคิดเก่ียวกบัชุดการเรียน 
  แนวคดิเกีย่วกบัชุดการเรียนเพื่อที่จะนํามาผลิตชุดการสอน ตองคํานึงถึง (วาสนา 

ทวีกุลทรัพย  2537:169) ส่ือตางๆ ดังตอไปนี้ 
  1.5.1  การคํานงึถึงความแตกตางระหวางบคุคล คือเปดโอกาสใหผูเรียนมีอิสระใน
การเรียนตามสติปญญา ความสามารถและความสนใจแตละคน 

1.5.2  การประยุกตทฤษฎีการเรียนรูมาใช ในการจดัสภาพแวดลอมการเรียน คือ 
การใหผูเรียนเขารวมกิจกรรมดวยตนเอง การทราบการตัดสินใจหรือการทํางาน ถูกหรือผิดทันที 
การเสริมแรงทางบวกใหผูเรียนเกดิความภาคภูมใิจและการใหผูเรียนเรียนรูทีละนอยตามลําดับ 
  1.5.3  การใชทฤษฎีกลุม เพื่อใหเกดิปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูเรียน ผูเรียนกับ
ผูสอน ผูเรียนกับสภาพแวดลอม 
                  1.5.4  การจัดระบบสื่อการสอน โดยใชแหลงความรูจากสื่อการสอนแบบตาง ๆ 
เพื่อชวยใหผูเรยีนเรียนโดยผูสอนถายทอดเนื้อหาสาระเพยีงหนึ่งในสามสวนที่เหลือใหผูเรียนศกึษา
จากสื่อและนกัเรียนเอง 
 
2. ชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอร 
 
 คอมพิวเตอรเปนเครื่องมืออิเลกทรอนิกสแบบอัตโนมัติทําหนาที่เสมือนสมองกล ใช
สําหรับแกปญหาตาง ๆ ทั้งที่งายและซับซอนโดยวิธีการทางคณิตศาสตร (กิดานนัท  มลิทอง
2543:233) คอมพิวเตอรจึงมคีวามสามารถในดานตาง ๆ อีกมาก ในปจจุบันคอมพิวเตอรไดเขามามี
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บทบาทในชีวติประจําวนัของคนเราอยางแพรหลาย สําหรับในดานการเรียนการสอนไดมีการนํา
คอมพิวเตอรมาใชในการเรียนการสอนซึ่งเรียกวา การใชคอมพิวเตอรเปนฐาน (Computer-Based 
Instruction :CBI) (กิดานันท  มลิทอง 2543:242) 
 2.1 ความหมายของชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอร 
  การสอนโดยเครื่องคอมพิวเตอร (Computer-Based Instruction ) หมายถึง เปนสื่อ
การสอนโดยระบบคอมพิวเตอร ซ่ึงสามารถเสนอสื่อการสอนรายบุคคลใหขอมูลปอนกลับและ
รวบรวมพฤตกิรรมการเรียนของผูเรียนไดพรอมกันเปนจํานวนมาก (นิคม  ทาแดง 2544 : 21) 
  การใชคอมพิวเตอรเปนฐานหรือการสอนดวยคอมพิวเตอร (Computer-Based 
Instruction : CBI) หมายถึง การใชคอมพิวเตอรเปนอุปกรณหลักในการสอนเพื่อใหมกีารโตตอบ
ระหวางผูเรียนกับโปรแกรมบทเรียน (กิดานันท  มลิทอง 2543:242) 
 2.2 ประเภทของชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอร 
  การสอนดวยคอมพิวเตอรแบงออกเปน 2 ประเภทใหญ ๆ ไดแก การใช
คอมพิวเตอรจดัการ (Computer-Managed Instruction) และ การสอนใชคอมพิวเตอรชวย (CAI)    
(กิดานนัท  มลิทอง 2543:242) 

 2.2.1 การสอนโดยใชคอมพิวเตอรจัดการ (Computer-Managed Instruction : 

CMI)ในการจดัการเรียนการสอนนั้น จําเปนอยางยิ่งที่ผูสอนตองมีการวเิคราะหลักษณะและความ
ตองการของผูเรียนแตละคนเพื่อจัดกจิกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมแกผูเรียนการสอนใช
คอมพิวเตอรจดัการจะชวยใหผูสอนสามารถแกปญหาในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคลได โดย
การจัดโปแกรมการเรียนใหสอดคลองกับความตองการของผูเรียน และเปดโอกาสใหผูเรียนเรยีนรู
ตามความสามารถและความถนัดของตน เปนการจัดการศึกษารายบุคคล โดยใชโปรแกรมบทเรียน
คอมพิวเตอรในรูปแบบตาง ๆ กัน หรืออาจเปนการใชคอมพิวเตอรรวมกับสื่อประเภทอื่น ๆ เพื่อ
การเรียนรูใหครบตามวัตถุประสงคของบทเรียนที่ตั้งไว  ดังเชนการสอนใชคอมพิวเตอรจัดการใน
โครงการเพลโต ซ่ึงมีการใชคอมพิวเตอรจดัการสอนใหกับผูเรียน โดยเปนการใชเสมือนหนึ่งผูสอน
สอนอยูในหองเรียนและสอนกับผูเรียนมปีฏิสัมพันธซ่ึงกันและกัน  บทเรียนจะเริ่มตนโดยการ
ทดสอบผูเรียนวามีความสามารถตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวแลวหรือไม ถามีความชํานาญในเรื่องนั้น
แลวกใ็หเรียนในบทตอไป แตถายังมีความรูไมพอก็ตองเรียนบทเรียนนัน้โดยเลือกใชส่ือที่เหมาะสม
และครอบคลุมวัตถุประสงคที่ตั้งไว หลังจากนั้นจะมกีารทดสอบเพื่อดูวาผูเรียนสามารถเรียนได
ครบตามวัตถุประสงคนั้นหรือไม  ในขณะนี้การสอนใชคอมพิวเตอรจัดการยังมีความยุงยากอยูบาง
พอสมควร ถึงแมวาในระยะเวลาที่ผานมาจะไดมกีารพัฒนาทางดานนีแ้ละมีระบบจัดการสอนอยู
หลายระบบนําออกมาใชก็ตาม เชนระบบทซิซิต (TICCIT) ของมหาวิทยาลัยบริกแฮมยงั และ
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ระบบทิฟส(TIPS) ของมหาวทิยาลัยวนิคอนซินก็ตาม แตก็ยังใชไมไดผลเทาที่ควรเนือ่งจาก
สถาบันการศึกษาที่นําระบบคอมพิวเตอรจัดการสอนไปใชนั้นตางกม็ีสภาพแวดลอมที่ตางกัน จงึทํา
ใหตวัแปรในการทํางานของแตละระบบแตกตางกันไปดวย 
 2.2.2 การสอนใชคอมพิวเตอรชวย (Computer-Assisted Instruction : CAI) หรือ 

คอมพิวเตอรชวยสอน 
 คอมพิวเตอรเปนสื่อการสอนที่เปนเทคโนโลยีระดับสูง เมื่อมีการนํา
คอมพิวเตอรมาใชเปนสื่อในการสอนจะทําใหการเรยีนการสอนมีการโตตอบกันไดระหวางผูเรียน
กับเครื่องคอมพิวเตอร เชนเดียวกับการเรยีนการสอนระหวางครูกับนกัเรียนที่อยูในหองเรียน
ตามปกติ นอกจากนี้คอมพวิเตอรยังมีความสามารถในการตอบสนองตอขอมูลที่ผูเรียนปอนเขาไป
ไดในทนัทีซ่ึงเปนการชวยเสริมแรงใหแกผูเรียน ดังนั้น ในขณะนี้จึงมีการสอนใชคอมพิวเตอร
ชวยกันอยางกวางขวางและแพรหลาย เพื่อใหผูเรียนสามารถเรียนรูจากโปรแกรมบทเรยีนรูปแบบ
ตาง ๆ ในแตละบทเรียน จะมีตัวอักษร ภาพกราฟก ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และเสียงประกอบดวย
ในลักษณะของสื่อหลายมิติ (Hypermedia) ทําใหผูเรียนสนุกไปกับการเรียนไมรูสึกเบือ่หนาย การ
สรางโปรแกรมบทเรียนในการสอนใชคอมพิวเตอรชวยนั้นไดอาศยัแนวความคดิทฤษฎีการ
เชื่อมโยงระหวางสิ่งเรากับการตอบสนอง โดยการออกแบบโปรแกรมจะเริ่มตนจากการใหส่ิงเราแก
ผูเรียน ประเมนิการตอบสนองของผูเรียน ใหขอมูลปอนกลับเพื่อการเสริมแรง และใหผูเรียนเลือก
ส่ิงเราลําดับตอไป 

   1)  รูปแบบของคอมพิวเตอรชวยสอน 
   รูปแบบของคอมพิวเตอรชวยสอนสามารถจําแนกได 7 รูปแบบ (กิดานันท      

มลิทอง 2543:245-248)ดังนี้ 
 (1) การสอน (Tutorial  Instruction)  บทเรียนในแบบการสอนจะเปนโปรแกรม
ที่เสนอเนื้อหาความรูเปนเนือ้หายอยๆ  แกผูเรียนในรูปแบบของขอความ  ภาพ  เสียง  หรือทุก
รูปแบบรวมกนั  แลวใหผูเรยีนตอบคําถาม  เมื่อผูเรียนใหคําตอบแลวคําตอบนั้นจะไดรับการ
วิเคราะหเพื่อใหขอมูลปอนกลับทันที  แตถาผูเรียนตอบคาํถามนั้นซ้ําและยังผิดอีกก็จะมีการให
เนื้อหาเพื่อทบทวนใหมจนกวาผูเรียนจะตอบถูก  แลวจึงใหตัดสินใจวาจะยังคงเรียนเนื้อหาในบท
นั้นอีกหรือจะเรียนในบทใหมตอไป  บทเรียนในการสอนแบบนีน้ับวาเปนบทเรียนขัน้พื้นฐานของ
การสอนใชคอมพิวเตอรชวยที่เสนอบทเรียนในรูปแบบของทบเรียนโปรแกรมแบบสาขา  โดย
สามารถใชสอนไดในแทบทกุสาขาวิชานับตั้งแตดานมนษุยศาสตรไปจนถึงวิทยาศาสตรและเปน
บทเรียนที่เหมาะสมในการเสนอเนื้อหาขอมูลที่เกี่ยวกับขอเท็จจริง  เพือ่การเรียนรูทางดานกฎเกณฑ
หรือทางดานวธีิการแกปญหาตางๆ 
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  2) การฝกหดั (Drills and  Practice)  บทเรียนในการฝกหัดเปนโปรแกรมที่ไม
มีการเสนอเนือ้หาความรูแกผูเรียนกอน  แตจะมีการใหคาํถามหรือปญหาที่ไดคัดเลือกมาจากการสุม
หรือออกแบบมาโดยเฉพาะ  โดยการนําเสนอคําถามหรือปญหานั้นซ้ําแลวซํ้าเลาเพื่อใหผูเรียนตอบ
แลวมีการใหคาํตอบที่ถูกตองเพื่อการตรวจสอบยืนยันหรือแกไข  และพรอมกับใหคําถามหรือ
ปญหาตอไปอกีจนกวาผูเรียนจะสามารถตอบคําถามหรือแกปญหานั้นจนถึงระดับเปนที่นาพอใจ  
ดังนั้นในการใชคอมพิวเตอรเพื่อการฝกหดันี้ผูเรียนจึงจําเปนตองมีความคิดรวบยอดและมีความรู
ความเขาใจในเรื่องราวและกฎเกณฑเกีย่วกบัเรื่องนั้น ๆ เปนอยางดีมากอนแลวจึงจะสามารถตอบ
คําถามหรือแกปญหาได  โปรแกรมบทเรียนในการฝกหดันี้จะสามารถใชไดในหลายสาขาวิชาทั้ง
ทางดานคณิตศาสตร  ภูมิศาสตร  ประวัติศาสตร  วิทยาศาสตร  การเรียนคําศัพท  และการแปลภาษา  
เปนตน 
  3) การจําลอง  (Simulation)  การสรางโปรแกรมบทเรียนที่เปนการจําลองเพื่อ
ใชในการเรียนการสอนซึ่งจําลองความเปนจริงโดยตัดรายละเอียดตาง ๆ   หรือนํากิจกรรมที่
ใกลเคียงกับความเปนจริงมาใหผูเรียนไดศึกษานัน้  เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดพบเหน็ภาพ
จําลองของเหตุการณเพื่อการฝกทักษะและการเรียนรูไดโดยไมตองเสีย่งภยัหรือเสียคาใชจายมากนัก  
รูปแบบของโปรแกรมบทเรยีนการจําลองอาจจะประกอบดวยการเสนอความรูขอมูล  การแนะนํา
ผูเรียนเกีย่วกับทักษะการฝกปฏิบัติเพื่อเพิ่มพูนความชํานาญและความคลองแคลว  และการใหเขาถึง
ซ่ึงการเรียนรูตางๆ ในบทเรียนจะประกอบดวยส่ิงทั้งหมดเหลานีห้รือมีเพียงอยางหนึง่อยางใดก็ได  
ในโปรแกรมบทเรียนการจาํลองนี้จะมีโปรแกรมบทเรียนยอยแทรกอยูดวย  ไดแก  โปรแกรมการ
สาธิต  โปรแกรมนี้มิใชเปนการสอนเหมือนกับโปรแกรมการสอนแบบธรรมดาซึ่งเปนการเสนอ
เนื้อหาความรู  แลวจึงใหผูเรยีนทํากจิกรรม  แตโปรแกรมการสาธิตเปนเพียงการแสดงใหผูเรียนได
ชมเทานั้น  เชน  ในการเสนอการจําลองของระบบสุริยจกัรวาลวามีดาวนพเคราะหอะไรบางที่โคจร
รอบดวงอาทิตย  ในโปรแกรมนี้อาจมีการสาธิตแสดงการหมุนรอบตัวเองของดาวนพเคราะห
เหลานั้นและการหมุนรอบดวงอาทิตยใหชมดวย  ดังนี้เปนตน 
  4) เกมเพื่อการสอน ( Instructional  Games )  การใชเกมเพื่อการเรียนการสอน
กําลังเปนที่นยิมใชกันมากเนือ่งจากเปนสิ่งที่สามารถกระตุนผูเรียนใชเกิดความอยากเรียนรูได
โดยงาย  เราสามารถใชเกมในการสอนและเปนสื่อที่จะใหความรูแกผูเรียนไดเชนกนัในเรื่อง
กฎเกณฑแบบแผนของระบบ  กระบวนการ  ทัศนะคติ  ตลอดจนทักษะตางๆ  นอกจากนี้การใชเกม
ยังชวยเพิ่มบรรยากาศในการเรียนรูใหดีขึ้น  และชวยมิใหผูเรยีนเกดิอาการเหมอลอยหรือฝน
กลางวันซึ่งเปนอุปสรรคในการเรียนเนื่องจากมีการแขงขันกันจึงทําใหผูเรียนตองมกีารตื่นตัวอยู
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เสมอรูปแบบโปรแกรมบทเรยีนของเกมเพือ่การสอนคลายคลึงกับโปรแกรมการจําลอง  แตแตกตาง
กันโดยการเพิม่บทบาทของผูแขงขันเขาไปดวย 
 5)  การคนพบ (Discovery) การคนพบเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนสามารถ
เรียนรูจากประสบการณของตนเองใหมากที่สุด  โดยการเสนอปญหาใหผูเรียนแกไขดวยการลองผิด
ลองถูกหรือโดยวิธีการจัดระบบเขามาชวย โปรแกรมคอมพิวเตอรจะใหขอมูลแกผูเรียนเพื่อชวย
สอนในการคนพบนั้นจนกวาจะไดขอสรุปที่ดีที่สุด  ตัวอยางเชน  นกัขายที่มีความสนใจจะขาย เพือ่
เอาชนะคูแขง โปรแกรมจะจดัใหมีสินคามากมายหลายประเภทเพื่อใหนักขายทดลองจัดแสดงเพื่อ
ดึงดูดความสนใจของลูกคา  และเลือกวิธีการดูวาจะขายสินคาประเภทใดดวยวิธีการใดจึงจะทําให
ลูกคาซ้ือสินคาของตน  เพื่อนําไปสูขอสรุปวาควรจะมีวธีิการขายอยางไรที่จะสามารถเอาชนะคูแขง
ได 
 6) การแกไขปญหา (Problem-Solving) เปนการใหผูเรยีนฝกการคิด การ
ตัดสินใจ โดยมีการกําหนดเกณฑใหแลวใหผูเรยีนพจิารณาไปตามเกณฑนั้น  โปรแกรมเพื่อการ
แกไขปญหาแบงไดเปน 2 ชนิด คือ  โปรแกรมที่ใหผูเรียนเขียนเอง  และโปรแกรมทีม่ีผูเขียนไวแลว
เพื่อชวยผูเรียนในการแกปญหา  ถาเปนโปรแกรมที่ผูเรียนเขียนเอง  ผูเรียนจะเปนผูกาํหนดปญหา
และเขียนโปรแกรมสําหรับแกปญหานั้น  โดยที่คอมพิวเตอรจะชวยในการคิดคํานวณและหา
คําตอบที่ถูกตองให  ในกรณีนี้คอมพวิเตอรจึงเปนเครื่องชวยสอนเพื่อใหผูเรียนบรรลุถึงทักษะของ
การแกปญหาโดยการคํานวณขอมูลและจดัการสิ่งที่ยุงยากซับซอนให  แตถาเปนการแกปญหาโดย
ใชโปรแกรมทีม่ีผูเขียนไวแลว  คอมพิวเตอรจะทําการคํานวณในขณะที่ผูเรียนเปนผูจัดการกับ
ปญหาเหลานัน้เอง  เชนในการหาพื้นที่ของที่ดินแปลงหนึ่ง  ปญหาไมไดอยูทีว่าผูเรียนจะคํานวณหา
พื้นที่ไดเทาไร  แตขึ้นอยูกับวาจะจัดการหาพื้นที่ไดอยางไรเสียกอน  ดงันี้เปนตน 
 7) การทดสอบ (Tests) การใชโปรแกรมคอมพิวเตอรเพือ่การทดสอบ  มิใช
เปนการใชเพื่อปรับปรุงคุณภาพของแบบทดสอบเพื่อวัดความรูของผูเรียนเทานัน้  แตยังชวยให
ผูสอนมีความรูสึกที่เปนอิสระจากการผูกมัดทางดานกฎเกณฑตางๆ เกีย่วกับการทดสอบไดอีกดวย
เนื่องจากโปรแกรมคอมพิวเตอรจะชวยเปลี่ยนแปลงการทดสอบจากแบบแผนเกาๆ ของปรนัยหรือ
คําถามจากบทเรียน  มาเปนการทดสอบแบบมีปฏิสัมพันธระหวางคอมพิวเตอรกับผูเรียนหรือผูที่
ไดรับการทดสอบซึ่งเปนที่นาสนุกและนาสนใจกวา  พรอมกันนั้นก็อาจเปนการสะทอนถึง
ความสามารถของผูเรียนที่จะนําความรูตางๆ มาใชในการตอบไดอีกดวย 
 2.2.3 ทฤษฎีการเรียนรูท่ีเก่ียวเนื่องกับการออกแบบคอมพิวเตอรชวยสอน 
 ทฤษฎีหลัก ๆ เกี่ยวกับการเรียนรูของมนุษยและสงผลกระทบตอแนวคดิใน
การออกแบบโครงสรางของคอมพิวเตอรชวยสอน ไดแก ทฤษฎีพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) 
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ทฤษฎีปญญานิยม (Cognitivism) ทฤษฎีโครงสรางความรู (Schema Theory)และทฤษฎีความ
ยืดหยุนทางปญญา(Cognitive Flexibility) (ถนอมพร (ตันพิพัฒน) เลาหจรัสแสง 2541:51-56) 
 1)  ทฤษฎีพฤติกรรมมนุษย 
  ทฤษฎีพฤติกรรมมนุษย (Behaviorism)เปนทฤษฎีซ่ึงเชื่อวา จิตวิทยา
เปนเสมือนการศึกษาทางวิทยาศาสตรของพฤติกรรมมนุษย(scientific study of human behavior)
และการเรียนรูของมนุษยเปนสิ่งที่สามารถสังเกตไดจากพฤติกรรมภายนอก นอกจากนี้ยังมีแนวคดิ
เกี่ยวกับความสัมพันธระหวางสิ่งเราและการตอบสนอง(Stimuli and Response)ซ่ึงเชื่อวา การ
ตอบสนองกับสิ่งเราของมนุษยจะเกดิขึ้นควบคูกันในชวงเวลาที่เหมาะสม นอกจากนี ้ยังเชื่อวาการ
เรียนรูของมนษุยเปนพฤติกรรมแบบแสดงอาการกระทาํ (operant conditioning) ซ่ึงมีการเสริมแรง 
(reinforcement) เปนตัวการโดยทฤษฎีพฤตกิรรมนิยมนีจ้ะไมพูดถึงความนึกคิดภายในของมนุษย 
ความทรงจํา ภาพ และความรูสึก โดยถือวาคําเหลานี้เปนคําตองหาม (taboo) ซ่ึงทฤษฎีนี้สงผลตอ
การเรียนการสอนที่สําคัญในยุคนั้น ในลักษณะทีก่ารเรียนเปนชุดของพฤติกรรมซึ่งจะเกิดขึ้น
ตามลําดับที่แนชัด การที่ผูเรยีนจะบรรลุวัตถุประสงคไดนั้นจะตองมีการเรียนตามขัน้ตอน เปน
วัตถุประสงคๆไป ผลที่ไดจากการเรียนขั้นแรกนีจ้ะเปนพื้นฐานของการเรียนในขัน้ตอๆไป ในที่สุด 
  คอมพิวเตอรชวยสอนที่ออกแบบตามแนวคิดของทฤษฎีพฤติกรรมนิยม
นี้จะมีโครงสรางของบทเรียนในลักษณะเชิงเสนตรง (Linear) โดยผูเรียนทุกคนจะไดรับการเสนอ
เนื้อหาในลําดบัที่เหมือนกนัและตายตวั ซ่ึงเปนลําดับที่ผูสอนไดพิจารณาแลววาเปนลําดับการสอน
ที่ดีและผูเรียนจะสามารถเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพไดมากที่สุด นอกจากนัน้จะมกีารตั้งคําถามๆ
ผูเรียนอยางสม่ําเสมอโดยหากผูเรียนตอบถูกก็จะไดรับการตอบสนองในรูปผลปอนกลับใน
ทางบวกและหรือรางวัล(reward) ในทางตรงกันขามหากผูเรียนตอบผดิก็จะไดรับการการ
ตอบสนองในรูปของผลปอนกลับในทางลบและคําอธิบายหรือการลงโทษ (punishment) ซ่ึงผล
ปอนกลับนี้ถือเปนการเสริมแรงเพื่อใหเกดิพฤติกรรมที่ตองการ คอมพิวเตอรชวยสอนที่ออกแบบ
ตามแนวคิดของทฤษฎีพฤติกรรมนิยมจะบังคับใหผูเรียนผานการประเมินตามเกณฑที่ไดกําหนดไว
ตามวัตถุประสงคเสียกอน จึงจะสามารถผานไปศึกษาตอยังเนื้อหาของวัตถุประสงคตอไปได หาก
ไมผานตามเกณฑที่ไดกําหนดไว ผูเรียนจะตองกลับไปศึกษาในเนื้อหาเดิมอีกครั้งจนกวาจะผานการ
ประเมิน  
   2) ทฤษฎีปญญานิยม 
 ทฤษฎีปญญานิยม(Cognitivism) เกิดขึ้นจากแนวคิดของชอมสกี้ 
(Chomsky) ที่ไมเห็นดวยกับสกินเนอร(Skinner) บิดาของทฤษฎีพฤติกรรมนิยม  ในการมอง
พฤติกรรมมนุษยไววาเปนเสมือนการทดลองทางวิทยาศาสตร  ชอมสกี้เชื่อวา  พฤตกิรรมมนุษยนัน้
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เปนเรื่องของภายในจิตใจ  มนุษยไมใชผาขาวที่เมื่อใสสีอะไรลงไปก็จะกลายเปนสีนัน้  มนุษยมี
ความนึกคิด  มีอารมณจิตใจและความรูสึกภายในที่แตกตางกันออกไป  ดังนั้นการออกแบบการ
เรียนการสอนก็ควรที่จะคํานงึถึงความแตกตางภายในของมนุษยดวย  ใสชวงนี้มีแนวคิดตาง ๆ  
เกิดขึ้นมากมาย  เชน  แนวคิดเกี่ยวกบัเรื่องความงามทรงจํา  ไดแก  ความแตกตางระหวางความทรง
จําระยะสั้น  ระยะยาวและความคงทนของการจํา  (Short  term  memory, Long term  memory , and 
Retention)  แนวคิดเกี่ยวกับการแบงประเภทของความรูออกเปน 3 ลักษณะ  คือ  ความรูในลักษณะ
เปนขั้นตอน  (Procedural Knowledge)  ซ่ึงไดแกความรูทีอ่ธิบายวาทําอยางไรและเปนองคความรูที่
ตองการลําดับการเรียนรูที่ชัดเจนความรูในลักษณะเปนการอธิบาย  (Declarative Knowledge)  ซ่ึง
ไดแกความรูทีอ่ธิบายวาคืออะไร  และความรูในลักษณะเปนเงื่อนไข  (Conditional  Knowledge)  
ซ่ึงไดแกความรูที่อธิบายวาเมื่อไรและทําไม ซ่ึงความรู 2  ประเภทหลังนี้  ไมตองการลําดับการ
เรียนรูที่ตายตวัทฤษฎีปญญานิยมนี้สงผลตอการเรียนการสอนที่สําคัญในยุคนัน้  กลาวคือ  ทฤษฎี
ปญญานิยมทําใหเกดิแนวคิดเกี่ยวกับการออกแบบในลักษณะสาขา (Branching) ของคราวเดอร 
(Crowder) ซ่ึงการออกแบบบทเรียนในลักษณะสาขา หากเมื่อเปรียบเทยีบกับบทเรยีนที่ออกแบบ
ตามแนวคิดพฤติกรรมนิยมแลว จะทําใหผูเรียนมีอิสระมากขึ้นในการควบคุมการเรยีนของตัวเอง
โดยเฉพาะอยางยิ่งการมีอิสระมากขึ้น ในการเลือกลําดับของการนําเสนอเนื้อหาบทเรียนที่เหมาะสม
กับตน คอมพวิเตอรชวยสอนที่ออกแบบตามแนวคดิของทฤษฎีปญญานิยมนีก้็จะมีโครงสรางของ
บทเรียนในลักษณะสาขาเชนกัน โดยผูเรียนทุกคนจะไดรับการเสนอเนือ้หาในลําดับที่ไมเหมือนกนั  
โดยเนื้อหาที่จะไดรับการนําเสนอตอไปนั้นขึ้นอยูกับความสามารถ  ความถนัด  และความสนใจ
ของผูเรียนเปนสําคัญ 
   ความแตกตางระหวางทฤษฎพีฤติกรรมนิยมและทฤษฎีปญญานิยม (West 
and Others,1991) ไดแก 

   (1) ทฤษฎีพฤติกรรมมุงเนนในเรื่องของพฤติกรรมหรือการกระทํา
ภายนอกซึ่งสามารถ ในขณะที่ทฤษฎีปญญานิยมมุงเนนถึงส่ิงที่อยูภายในจิตใจมนุษย 

(2) ทฤษฎีพฤติกรรมนิยมมุงชี้ความสําคัญขององคประกอบยอยๆ แตละ
สวนจากสวนหนึ่งไปยังอีกสวนหนึ่งและจากสวนประกอบตางๆ ไปสูภาพรวมหรือวตัถุประสงค
รวมในที่สุด ในทางกลับกันนั้นทฤษฎีปญญานิยมพยายามชี้ในภาพรวมเปนหลัก จากภาพรวมหรอื
วัตถุประสงครวม 
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 2.2.4 หลักจิตวิทยาการเรียนรูท่ีเก่ียวกับการเกี่ยวของกับการออกแบบบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน 
 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนโดยทัว่ไป สวนใหญเปนบทเรียนที่มี
จุดมุงหมายใหผูเรียน เรียนรูดวยตนเอง ดังนั้นผูที่ออกแบบบทเรียนจึงจาํเปนจะตองคํานึงถึงหลัก
จิตวิทยาการเรยีนรู ที่เกีย่วของกับการเรียนดวยตนเอง เชนเดียวกับบทเรียนแบบโปรแกรม 
 หลักจิตวิทยาการเรียนรูที่ควรคํานึงถึงในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน (พรเทพ เมืองแมน 2544:31-34)ไดแก 
 1)  การรับรู (Perception)  
 การเรียนรูของมนุษยจะเกิดขึน้ไมไดถาปราศจากการรับรู การรับรูจึงเปน
บันไดขั้นแรกที่จะนําไปสูการเรียนรู ดังนัน้ การเรียนรูที่ดจีะตองเกิดจากการรับรูที่ถูกตอง การรับรู
ที่ดีและถูกตองของมนุษย จะเกิดขึน้ไดโดยการไดรับการกระตุนจากสิ่งเราที่เหมาะสม เพราะมนษุย
เราจะเลือกรับรูส่ิงเราที่ตรงกับความสนใจของตนเอง มากกวาส่ิงเราที่ไมตรงกับความสนใจ ในการ
ออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนัน้ ผูออกแบบจะตองออกแบบสิ่งเราที่เหมาะสมกับผูเรียน 
โดนคํานึงถึงคุณลักษณะดานตางๆของผูเรียน ไดแก อายุ เพศ เปนตน 
 2)  การจดจํา (Memory) 
    การที่มนุษยจะสามารถเรียนรูส่ิงใดแลวสามารถจดจําส่ิงนั้นไดดี และ
สามารถนํามาใชในภายหลังไดดีนัน้ ขึ้นอยูกับวาผูเรียนสามารถจัดเก็บความรูนั้นไวอยางเปน
ระเบียบ โดยการจัดโครงสรางขององคความรูอยางเปนระเบียบ นอกจากนั้น การที่ผูเรียนไดฝกหรอื
ทําซํ้ามากๆก็จะชวยใหผูเรียนเกิดทกัษะความชํานาญและจดจําไดดีอีกดวย ดังนั้นเทคนิคที่สําคัญ
ของการเรียนรูที่ดีที่จะชวยใหผูเรียนสามารถจดจําไดดจีงึอาศัยหลักเกณฑทั้ง 2 ประการ คือ 

 1)  การชวยใหผูเรียนสามารถจัดระเบียบ (Organize)โครงสรางขององค
ความรู โดยการจัดโครงสรางของเนื้อหาบทเรียนใหเปนระเบียบและแสดงใหผูเรียนเห็น ซ่ึง
สอดคลองกับทฤษฎีเกี่ยวกับแผนภูมิมโนทศัน (Concept Mapping) ในปจจุบันนัน่เอง 
 2)  การใหผูเรยีนฝกและทําซ้ํามากๆจะชวยใหผูเรยีนเกิดทักษะความ
ชํานาญและสามารถจดจําไดดี ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีเกีย่วกับกฎแหงการฝกและการทําซํ้า (Law of 
Practice and Repetition) ดังนั้น จึงควรออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนโดยใหมีแบบฝกหัด
หรือแบบฝกปฏิบัติ ใหผูเรียนไดฝกเพื่อใหเกิดทักษะและจดจําไดด ี
   3)  การมีสวนรวม (Participation) และการมีปฏิสัมพันธ (Interaction) ของ
ผูเรียนในการเรียนการใหผูเรียนไดมีสวนรวมและปฏิสัมพันธซ่ึงไดแก การใหผูเรียนไดกระทํา
กิจกรรม หรือปฏิบัติในลักษณะตางๆรวมถงึการมีการโตตอบกับบทเรียน จะชวยใหเกิดการเรยีนรู 



 20 

ที่ดี โดยนอกจากจะชวยใหผูเรียนมีความสนใจบทเรยีนอยางตอเนื่อง อันเปนลักษณะการเรียนอยาง
กระตือรือรน (Active Learning) แลว ยังทําใหเกดิความรู และทักษะใหมๆในตัวผูเรียนดวย ดังนั้น 
ผูออกแบบบทเรียนจึงควรออกแบบใหบทเรียนมีกจิกรรมและการโตตอบที่เหมาะสมกับเนื้อหา 
และทักษะที่ตองการใหผูเรียนไดรับจากบทเรียน 
 4)  แรงจูงใจ (Motivation) 
      การสรางแรงจูงใจที่เหมาะสม จะชวยใหเกิดการเรียนรูที่ดี บทเรียนที่
สามารถสรางแรงจูงใจทีด่ี จะทําใหผูเรยีนอยากเรียน และเรียนดวยความสุข สนุกสนาน ดังนั้น      
ผูออกแบบบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน จึงควรใหความสนใจ และศกึษาเกีย่วกับการสราง
แรงจูงใจทีด่ีเพื่อนํามาประยกุตใชกับการออกแบบบทเรียน ใหสามารถสรางแรงจูงใจที่เหมาะสมกบั
ผูเรียนในลักษณะตาง ๆ  

 จากทฤษฎีเกีย่วกับแรงจูงใจของ เลปเปอร (Lepper) ไดแบงแรงจูงใจ
ออกเปน 2 ลักษณะ คือ แรงจูงใจภายนอก และ แรงจูงใจภายใน แรงจูงใจภายนอกเปนแรงจูงใจที่
เปนสิ่งภายนอกตัวผูเรียน เชน คาจาง รางวลั หรือคําชมเชย เปนตน สวนแรงจูงใจภายในเปน
แรงจูงใจภายในตัวของผูเรียนเอง เชน ความสนใจอยากเรียนรูเนื้อหาบทเรียน เปนตน ซ่ึงจาก
ผลการวิจัยพบวา แรงจูงใจภายในเปนแรงจูงใจที่ชวยใหผูเรียน เรียนอยางสนุกสนานและมีความ
สนใจตอบทเรยีนอยางแทจรงิ ในขณะที่แรงจูงใจภายนอก อาจทําใหผูเรียนมีความสนใจในการ
เรียนนอยลง เนื่องจากเปาหมายของการเรยีน เปนเพียงการไดเลนเกมสนุกๆ หรือการไดรางวัล
หลังจากการเรยีนเทานัน้เอง 
  นักจิตวิทยาหลายคน ไดเสนอแนะเทคนคิในการออกแบบบทเรียน ทีจ่ะ
ชวยสรางแรงจูงใจใหกับผูเรียน ไดแก การมีกิจกรรมทีท่าทาย การใหผูเรียนรูเปาหมายของการเรียน 
การใหผูเรียนสามารถควบคุมการเรียนของตนเอง การใหการเสริมแรงทั้งทางบวกและลบ การ
นําเสนอสิ่งแปลกใหม เพื่อใหผูเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็น เปนตน 

 5)  การถายโอนการเรียนรู (Transfer of Learning ) 
   การถายโอนการเรียนรู เปนการนําความรูที่ไดเรียนรูไปประยุกตใชใน
ชีวิตจริง ซ่ึงเปนเปาหมายสุดยอดของการเรยีนรูนั่นเอง บทเรียนที่จะชวยใหผูเรยีนมีความสามารถ
ในการถายโอนการเรียนรูไดดีนั้น จะตองเปนบทเรียนทีม่ีความใกลเคยีงหรือเหมือนจริงกับ
สถานการณในชีวิตจริงมากที่สุด 
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 6)  ความแตกตางระหวางบคุคล (Individual Difference)  
 นักจิตวิทยามคีวามเชื่อเกีย่วกับทฤษฎีของความแตกตางระหวางบุคคล
โดยเชื่อวามนษุยแตละคนมคีวามแตกตางกันในดานตางๆ ไดแก ความสนใจ ความถนัด
ความสามารถ อารมณ สติปญญา เปนตน ซ่ึงทําใหการเรยีนรูนั้น ผูเรยีนแตละคนจะสามารถเรียนรู
ไดเร็วหรือชาแตกตางกนั นอกจากนัน้ วิธีการเรียนรูของแตละคนกแ็ตกตางกัน ดังนัน้ ผูออกแบบ
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน จึงจําเปนที่จะตองออกแบบบทเรียนใหมีความยืดหยุน เพื่อทีจ่ะ
ตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียนแตละคน ซ่ึงคุณสมบัติดังกลาวนี้ก็เปนจุดเดน
หรือขอไดเปรยีบของสื่อประเภทคอมพวิเตอรอยูแลว 

 2.2.5 คุณลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอร ชวยสอนทีด่ีตามหลักจิตวิทยาการเรียนรู 
 จากทฤษฎีและหลักการทางจิตวิทยาการเรยีนรู ดังที่กลาวมาแลว และจาก
ผลการวิจัยเกี่ยวกับบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยสอน พอจะสรุปคุณลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนที่ดีอันเปนแนวทางในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ไดดังนี ้
 1) มีกิจกรรมที่หลากหลาย และเหมาะสมกบัผูเรียน เพื่อใหผูเรียนมีสวนรวม 
และมีปฏิสัมพันธกับบทเรียนอยางเหมาะสม 
 2) นําเสนอในลักษณะสื่อหลายมิติ ไดแก ขอความ กราฟกแผนภูมิแผนภาพ 
ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหวและเสียง โดนคํานงึถึงความเหมาะสมกับลักษณะของเนื้อหาบทเรียน 
 3) นําเสนอในลักษณะที่แปลกใหม เพื่อเราความสนใจของผูเรียน 
 4) มีการใหการเสริมแรง ทั้งทางบวกและทางลบ ที่พอเหมาะ เชน การให
รางวัลในรูปแบบตางๆเมื่อกิจกรรมถูกตอง หรือการใหกาํลังใจหรือคําอธิบายเมื่อทํากิจกรรมไม
ถูกตอง เปนตน  
 5) แบงเนื้อหาบทเรียนออกเปนหนวยยอยๆและจัดระเบยีบเนื้อหาตามลําดับ
การเรียนรูที่ดี และนําเสนอตามลําดับจากงายไปยาก 
 6) มีการใหผลยอนกลับทันท ีหลังจากที่ผูเรยีนไดกระทํากจิกรรมใน
บทเรียน 
 7)ใหผูเรยีนเลอืกเรียนไดตามความสนใจ และความสามารถของตนเอง เชน 
ใหเลือกเรยีนหัวขอ หรือเนือ้หาใดกอนหลังได หรือเลือกทํากิจกรรมที่มีระดับความยาก-งายตาม
ความสามารถของตนเองได เปนตน 
 8) กิจกรรมที่ผูเรียนทําควรเปนกิจกรรมที่ทาทาย   
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 2.3 หลักการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีประสิทธิภาพนั้น ตองไดรับการออกแบบโดย
อาศัยหลักการเรียนรู และผานกระบวนการพัฒนาอยางเปนระบบ ผูออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนจึงจําเปนตองมีความรูเกี่ยวกับหลักการในการออกแบบ เพื่อทีจ่ะสามารถออกแบบและ
สรางบทเรียนที่มีคุณภาพ และใหผลการเรียนรูที่ดี หลักการที่เปนพื้นฐานสําคัญที่ผูออกแบบ
บทเรียนควรคาํนึงถึง และนํามาประยุกตใชในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ไดแก 
หลักการเกีย่วกับกระบวนการเรียนรู ซ่ึง กาเย (Gange) นํามาประยุกตใชกับการเรียนดวยตนเองจาก
คอมพิวเตอรชวยสอน (อางใน ถนอมพร  (ตันพิพัฒน) เลาหจรัส 2543:41-42,สมศักดิ ์ จีวัฒนา 
2542:70-71,สุกรี  รอดโพธ์ิทอง(2535:42-48  อางใน พรเทพ  เมืองแมน 2544:43-45), บุญเรือง  
เนียมหอม (2540) (อางใน น้าํมนต เร่ืองฤทธิ์ (2545)) ดังตอไปนี ้

 2.3.1 การสรางความตั้งใจ (Gain attention) กอนจะเริ่มตนกิจกรรมการเรียน
ผูเรียนจําเปนจะตองไดรับการกระตุน เพื่อใหเกิดแรงจูงใจในการเรยีน ซ่ึงอาจทําไดโดยการสรางไต
เติ้ลของบทเรียนใหนาสนใจ โดยใชภาพสีและเสียง เชนการใชภาพเคลือ่นไหว การใชสีเขียว แดง 
น้ําเงิน  หรือสีเขมที่ตัดกับพืน้ชัดเจนใหกราฟกที่แสดงบนจอภาพไดรวดเร็ว และเหมาะสมกับวยั
ผูเรียน เพื่อใหสายตาของผูเรียนอยูทีจ่อภาพ ไมใชสนใจอยูแตแปนพิมพ 
 2.3.2 บอกวัตถุประสงคของการเรียน (Specify objectives)  เพื่อใหผูเรียนทราบถึง
สาระสําคัญของบทเรียนและมองเหน็เคาโครงของเนื้อหาอยางกวาง ๆ ซ่ึงผูเรียนจะสามารถ
ผสมผสานความคิดตาง ๆ ของเนื้อหาใหสอดคลองสัมพันธกัน ซ่ึงจะมผีลใหการเรียนรูเปนไปอยาง
มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น หากบทเรียนนัน้ประกอบดวยบทเรยีนยอยหลาย ๆ บทเรียน หลังจากบอก
วัตถุประสงคกวาง ๆ แลวกรอบถัดไปควรจะเปนเมนู แลวตามดวยวตัถุประสงคเฉพาะของแตละ
บทเรียนยอย  การกําหนดใหวัตถุประสงคปรากฏบนจอทีละขอเปนสิ่งที่ดี แตควรคํานึงถึงความ
เหมาะสมของชวงเวลาดวย 

 2.3.3 กระตุนใหผูเรียนระลึกถึงความรูเดิม (Activate Prior Knowledge) การ
ทบทวนความรูเดิม ในสวนที่เกี่ยวของกับความรูใหม เปนสิ่งจําเปนที่จะชวยใหผูเรียนเขาใจ
บทเรียนไดดีขึน้ เนื่องจากเกดิการเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหม การทบทวน หรือการทดสอบ
ควรกระทําอยางกระชับ และอาจเขียนโปรแกรมโดยเปดโอกาสใหผูเรียนออกจากเนื้อหาใหม เพือ่
ไปศึกษาทบทวนความรูเกาไดตลอดเวลา 

 2.3.4 การเสนอเนื้อหาใหม (Present New Information) ควรเสนอภาพที่เกี่ยวของ
กับเนื้อหา มีคาํบรรยายประกอบที่ส้ัน งาย ไดใจความสําคัญ อธิบายส่ิงที่เปนนามธรรมใหงายตอ
การเรียนรู การใชภาพประกอบจะชวยใหผูเรียนเขาใจเนือ้หาไดงายข้ึน และมีความคงทนในการจํา
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ดีกวา  นอกจากนี้การใชแผนภาพ แผนภูมิ หรือภาพเปรยีบเทียบ ก็ชวยใหเกิดผลดีเชนกัน ในการ
เสนอเนื้อหาทีย่ากและซับซอน ควรใชตวัช้ีแนะ ในสวนของขอความสําคัญซึ่งอาจทําโดยการขีด
เสนใต การตีกรอบ การกระพริบ การโยงลูกศร การใชสีหรือคําพูด เชน พูดคําอธิบายดานลางของ
ภาพ  ดูรายละเอียดจากมุมลางขวา เปนตน ส่ิงที่ควรคํานึงอีกประการหนึ่งในการนําเสนอเนื้อหา คอื 
ใชคําพูดและศพัทเทคนิคที่ผูเรียนคุนเคย เขาใจไดงายและเหมาะสมกับวฒุิภาวะ จะใหผลดีที่สุด 

 2.3.5 ใหแนวทางการเรียนรู (Guide Learning) เพื่อใหผูเรยีนสามารถเชื่อมโยง
ความรู ปรับความคิด ในสิ่งที่กําลังเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ และเปนไปอยางมขีั้นตอนที่
เหมาะสม การยกตวัอยางประกอบที่หลากหลาย ทั้งตัวอยางที่ถูกตอง และตัวอยางทีเ่ปนความเขาใจ
ที่คลาดเคลื่อน จากสิ่งที่เปนรูปธรรมไปสูนามธรรม ก็จะชวยใหผูเรียนมีแนวทางที่ชัดเจนใน
การศึกษาหาความรูเพิ่มเติมตอไป 

 2.3.6 เปดโอกาสใหผูเรียนไดตอบสนอง (Elicit Responses) โดยพยายามใหผูเรียน
ไดทํากิจกรรมตาง ๆ ตลอดบทเรียน เชน ไดลงมือปฏิบัติ ทําแบบฝกหัด ตอบคําถาม เพื่อสรางเสริม
ความคิด และจิตนาการ ควรหลีกเลี่ยงการตอบสนองที่ซํ้ากันหลายครั้ง เชน เมื่อทําผิด 2 คร้ัง ควรจะ
ใหขอมูลยอนกลับ และเปลีย่นไปทํากิจกรรมเพิ่มขึ้น 

 2.3.7 การใหขอมูลยอนกลับ (Provide Feedback) ควรใหขอมูลทันที หลังจากที่
ผูเรียนไดทํากจิกรรมตามคําส่ังในบทเรียน หากเปนไปไดควรใหคําถาม คําตอบ และการใหขอมูล
ยอนกลับอยูในกรอบเดยีวกนั โดยอาจใชถอยคําหรือรูปภาพที่แตกตางกันไป ดวยการสุม หรือใช
เสียงสูงต่ํา สําหรับการบอกวาถูกหรือผิด ควรหลีกเลี่ยงการใชภาพที่ตืน่เตน หากตอบผิด เพราะอาจ
ทําใหผูเรียนสนใจภาพนัน้มากเกินไป ตื่นเตน และสนกุกับการตอบผิด ซ่ึงไมกอใหเกิดผลดีตอ
การศึกษาบทเรียน 

 2.3.8 การประเมินผลงาน (Assess Performance)  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
เปดโอกาสใหผูเรียนไดทดสอบตนเอง ไมวาจะเปนกอนการเรียน ระหวางการเรียน  หรือหลังจาก
จบบทเรียน ผูออกแบบตองมั่นใจวามีการวัดในสิ่งที่สอดคลองกับวัตถุประสงคของบทเรียน และให
ผูเรียนมีความสะดวก ชัดเจนในการตอบคําถามการประเมินผลงานทีถู่กตองแมนยํา จะชวยให
ผูเรียนทราบถึงสถานภาพของตนเอง และชวยผลักดนัใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ที่เหมาะสม 
ในการเรยีนครั้งตอไปไดอีก 

 2.3.9 การสงเสริมความแมนยําและการถานโอน (Promote Retention and 

Transfer) อาจทําใหรูปแบบของการสรุปประเด็น ขอเสนอแนะ ซักถามปญหากอนจบบทเรียน 
เสนอแนะสถานการณที่สามารถนําความรูไปใชประโยชน บอกแหลงขอมูลที่เกี่ยวของกับบทเรียน
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เพื่อการศึกษาเพิ่มเติม เพื่อใหผูเรียนเหน็ความสัมพันธกับความรูเดิม หรือความรูใหมทีจ่ะศึกษา
ตอไป  
  2.4  ขั้นตอนการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

 ขั้นตอนการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน นกัเทคโนโลยีทางการศึกษา
หลายทานไดเสนอแบบจําลองการออกแบบการผลิตคอมพิวเตอรชวยสอนไว ที่นาสนใจ ไดแก 
แบบจําลองการออกแบบเชิงระบบ (Systematic Design Method) ของรอบไบลเออรและฮอลล 
(Roblyer and Hall) ซ่ึงไดเสนอแนะระบบการออกแบบคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีประสิทธิภาพเพื่อ
ใชสําหรับการอบรมวงการทหารและวงการอุตสาหกรรมทั้งนี้เนื่องจากวิธีออกแบบเชงิระบบนี้ตอง
อาศัยเวลาและงบประมาณคอนขางมากรวมทั้งการมีเปาหมายที่ชัดเจน นอกจากแบบจําลองการ
ออกแบบคอมพิวเตอรชวยสอนของรอบไบลเออรและฮอลลแลวยังมีแบบจําลองขั้นตอนการ
ออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนทีน่าสนใจอีกแบบหนึ่งซ่ึงประกอบดวยข้ันตอนการ
ออกแบบ 7 ขั้นตอน(ถนอมพร (ตันติพัฒน) เลาหจรัสแสง 2541:27-39) ดังนี ้

 2.4.1 ขั้นตอนการเตรียม (Preparation) 
 ในขั้นตอนแรกของการออกแบบบทเรียนเปนการเตรียมพรอมในเรื่องของ

ความชัดเจนในการกําหนดเปาหมายและวตัถุประสงค คือ การตั้งเปาหมายวาผูเรียนจะสามารถใช
บทเรียนนี้เพื่อศึกษาในเรื่องใดและในลักษณะใด โดยอาจตองมองพื้นฐานของผูเรียนที่เปน
กลุมเปาหมายดวย หลังจากนั้นผูออกแบบควรเตรียมการรวบรวมขอมลูทางดานทรัพยากร
สารสนเทศทั้งหมดที่เกีย่วของ ทั้งในสวนของเนื้อหา การพัฒนาและออกแบบบทเรียน และส่ือใน
การนําเสนอบทเรียน ซ่ึงในที่นี้ก็คือคอมพวิเตอรนั่นเอง  นอกจากนี้ยังควรที่จะเรยีนรู เนื้อหาที่จะ
ดําเนินการสรางเปนคอมพิวเตอรชวยสอน อีกสวนหนึ่งก็คือการสรางความคิด คือ การระดมสมอง
เปนการกระตุนใหเกิดการใชความคิดสรางสรรค เพื่อใหไดขอคิดเหน็ตางๆ เปนจํานวนมากจาก
ทีมงานในระยะเวลาสั้น 

 2.4.2 ขั้นตอนการออกแบบบทเรียน (Design Instruction) 
 ขั้นตอนที่ 2 นี้ เปนขั้นตอนทีค่รอบคลุมถึงการทอนความคิด คือการนํา
ความคิดจากการระดมสมองมาประเมินดวูาขอคิดใดนาสนใจ ขอคิดใดที่ไมอาจปฏิบัติไดก็ตดั
ออกไป  การวเิคราะหงาน เปนการพยายามในการวิเคราะหขั้นตอนเนือ้หาที่ผูเรียนจะตองศึกษาจน
ทําใหเกดิการเรียนรูที่ตองการ การวิเคราะหแนวคิด เปนขั้นตอนในการวิเคราะหเนื้อหาซึ่งผูเรียน
จะตองศึกษาอยางพินจิพิจารณาทั้งนี้เพื่อใหไดมาซึ่งเนื้อหาที่เกีย่วของกับการเรียนและเนื้อหาที่มี
ความชัดเจนเทานั้น ตัดเนื้อหาที่ไมเกีย่วของออก การออกแบบบทเรียนขั้นแรกเปนการวิเคราะหการ
เรียนการสอนที่ประกอบไปดวยการกําหนดประเภทของการเรียนรู ประเภทของคอมพิวเตอรชวย
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สอน การกําหนดขั้นตอนและทักษะที่จําเปน การกําหนดปจจัยหลักที่ตองคํานึงในการออกแบบ
คอมพิวเตอรชวยสอนแตละประเภทพรอมกับการจัดระดมความคิดเพื่อใหไดมาซึ่งการออกแบบ
ลําดับของบทเรียนที่ดีที่สุด และการประเมนิและการแกไขการออกแบบเปนสิ่งที่มีความสําคัญมาก
ในการออกแบบบทเรียนอยางมีระบบ การประเมินเปนสิง่ที่ตองทําอยูเรื่อย ๆ เปนระยะ ๆ ใน
ระหวางการออกแบบ เพื่อทีจ่ะปรับปรุงแกไข ไมใชหลังจากการออกแบบโปรแกรมเสร็จสิ้นแลว
เทานั้น ถึงจะทําการประเมนิ 

 2.4.3 ขั้นตอนการเขียนผงังาน (Flowchart Lesson) 
 ผังงาน คือ ชุดของสัญลักษณตาง ๆ ซ่ึงอธิบายขั้นตอนการทํางานของ
โปรแกรม การเขียนผังงานเปนสิ่งสําคัญทั้งนี้เพราะคอมพิวเตอรชวยสอนที่ดีจะตองมีปฏิสัมพันธ
อยางสม่ําเสมอและปฏิสัมพันธนี้สามารถถูกถายทอดออกมาไดอยางชัดเจนที่สุดในรูปของ
สัญลักษณซ่ึงแสดงกรอบการตัดสินใจและกรอบเหตุการณ การเขียนผังงานจะไมนําเสนอ
รายละเอียดหนาจอเหมือนการสรางสตอรี่บอรด แตการเขียนผังงานจะนําเสนอลําดับขั้นตอน 
โครงสรางของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ผังงานทําหนาที่เสนอขอมูลเกี่ยวกับโปรแกรม เชน 
อะไรจะเกิดขึน้เมื่อผูเรียนตอบคําถามผิด หรือ เมื่อไรที่จะเรียนจบบทเรียน เปนตน 

 2.4.4 ขั้นตอนการสรางสตอรี่บอรด (Create Storyboard) 
 การสรางสตอรี่บอรดเปนขั้นตอนการเตรยีมการนําเสนอขอความ ภาพ 
รวมทั้งส่ือในรปูมัลติมีเดียตาง ๆ ลงบนกระดาษ เพื่อใหการนําเสนอขอความและสื่อในรูปแบบตาง 
ๆ เหลานี้เปนไปอยางเหมาะสมบนหนาจอคอมพิวเตอรตอไป  ขณะที่ผังงานนําเสนอลําดับและ
ขั้นตอนของการตัดสินใจ สตอรี่บอรดนําเสนอเนื้อหาและลักษณะของการนําเสนอ ขั้นตอนการ
สรางสตอรี่บอรดรวมไปถึงการเขียนสคริปต (สคริปตในที่นี้ คือ เนื้อหาขอความในบทเรียน) ที่
ผูเรียนจะไดเหน็บนหนาจอ ซ่ึงไดแก เนื้อหา ขอมูล คําถาม ผลยอนกลับ คําแนะนํา คําชี้แจง 
ขอความเรียกความสนใจ ภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว ฯลฯ 
 2.4.5 ขั้นตอนการสราง/เขียนโปรแกรม (Program Lesson) 
 ขั้นตอนการสราง/เขียนโปรแกรมนี้เปนกระบวนการการเปลี่ยนสตอรี่บอรด
ใหกลายเปนคอมพิวเตอรชวยสอน สมัยกอนหากใชคําวาการเขียนโปแกรมทุกคนกจ็ะนึกถึงการ
เขียนโปแกรมดวยภาษาตาง  ๆ เชน เบสิก หรือ ปาสคาล ฯลฯ แตในปจจุบันการเขยีนโปแกรมนั้น
อาจหมายถึงการใชโปรแกรมชวยสรางบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนในการสรางบทเรียน เชน 
Multimedia ToolBook  Macromedia Authorware  เปนตน ซ่ึงในขั้นตอนนี้ผูออกแบบบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนจะตองรูจักเลือกใชโปรแกรมที่เหมาะสม การใชโปรแกรมชวยสราง
คอมพิวเตอรชวยสอนในการสรางนั้น ผ ูใชสามารถไดมาซึ่งงานที่ตรงกับความตองการและลดเวลา
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ในการสรางไดในสวนหนึ่ง หากโปรแกรมชวยสรางคอมพิวเตอรชวยสอนนี้ไมเหมาะ นักการงานที่
มีความซับซอนมาก อยางไรก็ดีผูออกแบบเลือกแลวที่จะสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนดวย
การใชโปรแกรมชวยสรางบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน ผูออกแบบจะตองใชเวลาในการเลือกโป
แกรมที่เหมาะสม 
 2.4.6 ขั้นตอนการผลิตเอกสารประกอบบทเรียน (Produce Supporting Materials) 
 เอกสารประกอบบทเรียนเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่ง เอกสารประกอบบทเรยีน
อาจแบงไดเปน 4 ประเภท คือ คูมือการใชของผูเรียน คูมือการใชของผูสอน คูมือสําหรับแกปญหา
เทคนิคตาง ๆ และเอกสารประกอบเพิ่มเตมิทั่วไป (เชน ใบงาน) ผูเรียนและผูสอนยอมมีความ
ตองการแตกตางกันไป ดังนัน้คูมือสําหรับผูเรียนและผูสอนตองไมเหมอืนกัน ผูสอนอาจตองการ
ขอมูลเกี่ยวกับการติดตั้งโปรแกรม การเขาไปดูขอมูลผูเรียนและการใช คอมพิวเตอรชวยสอนนีใ้น
หลักสูตร นอกจากนี้อาจตองการขอมูลเกี่ยวกับการตัดสนิใจวาจะใชโปรแกรมนั้นหรือไมและใช
อยางไร ผูเรียนอาจตองการขอมูลในการจดัการกับบทเรยีนและการสืบไปในบทเรยีน คูมือปญหา
เทคนิคก็มีความจําเปนหากการติดตั้งบทเรียนมีความสลบัซับซอนหรือตองใชเครื่องมือหรืออุปกรณ
อ่ืน ๆ เชนการติดตั้งแลน เปนตน เอกสารเพิ่มเติมประกอบก็อาจไดแก แผนภาพ ขอสอบ 
ภาพประกอบหรือ เอกสารที่ใชประกอบการเรียนตาง ๆ เปนตน 
 2.4.7 ขั้นตอนการประเมินและแกไขบทเรียน (Evaluate and Revise) 
 ในชวงสุดทาย บทเรียนและเอกสารประกอบทั้งหมดควรที่จะไดรับการ
ประเมิน โดยเฉพาะการประเมินในสวนของการนําเสนอและการทํางานของบทเรียน ในสวนของ
การนําเสนอนัน้ผูที่ควรจําทําการประเมินกค็ือผูที่มีประสบการณในการออกแบบมากอน ในการ
ประเมินการทาํงานของบทเรียนนั้น ผูออกแบบควรที่จะทําการสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนใน
ขณะที่ใชบทเรียนหรือสัมภาษณผูเรียนหลังการใชบทเรียน นอกจากนีย้งัอาจทดสอบความรูผูเรียน
หลังจากที่ไดทําการเรียนจากคอมพิวเตอรชวยสอนนัน้ ๆ แลว โดยผูเรียนจะตองมาจากผูเรียนใน
กลุมเปาหมาย ขั้นตอนนี้อาจครอบคลุมการทดสอบนํารองและการประเมินจากผูเชีย่วชาญได 
  ขั้นตอนการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนทั้ง 7 ขั้นตอนนี้เปน
หลักเกณฑซ่ึงมีความยืดหยุนได ถึงแมวาการออกแบบบทเรียนตามลาํดับขั้นตอนเปนสิ่งที่สําคัญ แต
ในบางโอกาสแลวการดดัแปลงขั้นตอนการออกแบบคอมพิวเตอรชวยสอนนี้เปนสิ่งจําเปน เชน ใน
บางครั้งผูออกแบบอาจตองทําการรวบรวมขอมูลเนื้อหาตาง ๆ กอนที่จะสามารถตั้งเปาหมายได เปน
ตน นอกจากนีข้ั้นตอนการออกแบบคอมพวิเตอรชวยสอนตามโมเดลนีไ้มไดเปนในลักษณะเชิง
เสนตรง กลาวคือ ผูประเมินสามารถสลับขั้นตอนไดและหลังจากประเมินในแตละชวงแลว 
ผูออกแบบสามารถยอนกลับไปแกไขในสวนตาง ๆ ไดตามความจําเปน 
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3. การเรียนการสอนผานเครือขาย 
 
 ปจจุบันอินเตอรเน็ตไดเขามามีบทบาทในสังคมโลกอยางมากในชวีิตประจําวนั ทั้ง
ทางดานการเรยีนในสถานศึกษา การปฏิบตัิงานจริงประจําวันซึ่งออกมาในรูปของระบบสารสนเทศ
ที่มีอยูอยางมหาศาลและเปนชองทางที่สะดวกรวดเร็ว ประหยัดเวลาและคาใชจาย อีกทั้งผูใช
สามารถตอบโตมีปฏิสัมพันธไดหลายรูปแบบ แตในแงของการเปนสื่อการสอนที่จัดเปนเทคโนโลยี
ใหม เปนสื่อใหมที่ยังไมเปนที่แพรหลายการนําไปใช ในการเรียนการสอนยังไมไมกวางขวางมาก
นัก (ปรัชญานันท  นิลสุข (2545) , ธวัชชัย  อดิเทพสถิต (2545) , น้ํามนต  เรืองฤทธิ์ (2545) 
 3.1 ความหมายของการสอนผานเครือขาย 
  การสอนผานเครือขาย หรือการสอนบนเวบ็ ซ่ึงเปนคําที่ใชเรียกกันทัว่ไป โดยมา
จากความหมายของภาษาอังกฤษวา “Web Based Instruction” เปนการสอนโดยใชคณุสมบัติของ
เครือขาย เวิรด ไวด เว็บ โดยอาจบรรจุเนื้อหาวิชาทั้งหมดบนเว็บหรือเปนวิชาที่ใชเวบ็เสริมการ
เรียนรู หรือการใชทรัพยากรบนเว็บมาใชในการเรียน ซ่ึงนักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของ
การสอนบนเวบ็ไว (กิดานนัท  มลิทอง 2543:344) ดังนี้ 
 พารสัน (Parson1997) ไดใหความหมายไววา เปนการสอนโดยใชเว็บทั้งหมดหรือ
เพียงบางสวนในการสงความรูไปยังการเรยีน การสอนลกัษณะนี้มหีลายรูปแบบและมีคําที่เกี่ยวของ
กันหลายคํา อาทิเชน วิชาออนไลน(Courseware online) และการศึกษาทางไกลออนไลน(Distance 
education online) เปนตน 
 คาน (Khan, 1997) ไดใหคําจํากัดความของการเรียนการสอนผานเว็บ (Web-Based 
Instruction) ไววา เปนการเรยีนการสอนทีอ่าศัยโปรแกรมไฮเปอรมีเดียที่ชวยในการสอน โดยการ
ใชประโยชนจากคุณลักษณะและทรัพยากรของอินเตอรเน็ต (WWW) มาสรางใหเกิดการเรียนรู
อยางมีความหมาย โดยสงเสริมและสนับสนุนการเรียนรูในทุกทาง 
 คลารก (Clark, 1996) ไดใหคาํจํากัดความของการเรียนการสอนผานเว็บวา เปน
การเรียนการสอนรายบุคคล ที่นําเสนอโดยการใชเครือขายคอมพิวเตอรสาธารณะหรือสวนบุคคล 
และแสดงผลในรูปของการใชเว็บบราวเซอร สามารถเขาถึงขอมูลที่ติดตั้งไวไดโดยผานเครือขาย 
 รีแลน และกิลลานิ (Relan and Gillani,1997) ไดใหคํากําจัดความของเว็บในการ
สอนเอาไวเชนกันวา เปนการกระทําของคณะหนึ่งมนการเตรียมการคดิและกลวิธีการสอนโดยกลุม 
คอน-สตรัควซ่ึิมและการเรยีนรูในสถานการณรวมมือกัน โดยใชประโยชนจากคณุลักษณะและ
ทรัพยากรในเวิลดไวดเว็บ 
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 ดริสคอล (Driscoll, 1997) ไดให ความหมายของอินเตอรเน็ตเพื่อการสอนเอาไววา 
เปนการใชทกัษะหรือความรูตาง ๆ ถายโยงไปสูที่ใดที่หนึง่โดยการใชเวลิดไวดเว็บ เปนชองทางใน
การเผยแพรส่ิงเหลานี ้
 น้ํามนต  เร่ืองฤทธิ์ (2545) ไดไหความหมายวา WBI หรือ Web Based Instruction 
เปนรูปแบบการเรียนการสอนที่ทํางานบนระบบเครือขายอินเตอรเน็ต โดยผูเรียนสามารถ
ติดตอส่ือสารกับผูเรียนดวยกันกับอาจารย หรือผูเชี่ยวชาญกับฐานขอมลูความรู และยงัสามารถ
รับสงขอมูลการศึกษาอิเล็กทรอนิกส (Electronic Education Data) อยางไมจํากัดเวลา ไมจํากัด
สถานที่ภายใตระบบเครือขายอินเตอรเน็ต ซ่ึงรูปแบบการเรียนการสอนในลักษณะนีอ้าจเรียกวาเปน 
Virtual classroom ดวยลักษณะการเรียนทีต่องใชเครือขายอินเตอรเน็ตเปนชองทางในการสื่อสาร 
ผูเรียนและผูสอนจึงตองมีความรู ทักษะเกี่ยวกับการใชอินเตอรเน็ตเปนอยางดี เพื่อใหการดําเนินการ
เรียนการสอนเปนไปอยางมปีระสิทธิภาพโดยแทจริง ดังนั้นควรทําความเขาใจกอนวา อินเตอรเน็ต
มีความสามารถในการทํางานอยางไร จึงจะนํามาใชในการเรียนการสอนทางเว็บไดอยางมี
ประสิทธิภาพสูงสุด   

3.2 รูปแบบของการสอนบนเว็บ 
 การสอนบนเวบ็สามารถใชไดกับทุกสาขาวิชา  โดยอาจเปนการใชเว็บเพื่อสอน

วิชานั้นทั้งหมด หรือเพื่อใชประกอบเนื้อหาวิชาได พารสัน ( Parson ) ไดแบงการสอนบนเวบ็เปน 3 
รูปแบบ (กิดานันท มลิทอง 2543 :  345-34, http://etc5.nara-it.net/WBI00.html (2545) )  ดังนี้ 

 3.2.1วิชาเอกเทศ  (  Stand – Alone Course  หรือ  Web – Based Course )  เปน
วิชาที่เนื้อหาและทรัพยากรทัง้หมดจะมีการนําเสนอบนเวบ็ รวมถึงการสื่อสารกันเกือบทั้งหมด
ระหวางผูสอนและผูเรียนจะผานทางคอมพิวเตอร  การใชรูปแบบนั้นสามารถใชไดกบัวิชาที่ผูเรียน
นั่งเรียนอยูในสถาบันการศึกษาและสวนมากแลวจะใชในการศึกษาทางไกลโดยผูเรียนจะ
ลงทะเบียนเรียนและมีการโตตอบกับผูสอนและผูเรียนกับผูสอนและผูเรียนรวมชัน้เรียนคนอื่น ๆ 
ผานทาการสื่อสารบนอินเทอรเน็ต ดวยวิธีการนี้จะทําใหผูเรียนในทกุสวนของโลกสามารถเรียน
รวมกันไดโดยไมมีขีดจํากดัในเรื่องของสถานที่และเวลา 

 3.2.2 วิชาใชเว็บเสริม  (  Web supported course  )  เปนการที่ผูสอนและผูเรียนจะ
พบกันในสถาบันการศึกษา แตทรัพยากรหลาย ๆ อยางเชน การอานเนือ้หาที่เกีย่วกับบทเรียนและ
ขอมูลเสริมจะอานจากเว็บไซตตาง ๆ ที่เกี่ยวของโดยการที่ผูสอนกําหนดมาใหหรือที่ผูเรียนหา
เพิ่มเติม สวนการทํางานที่ส่ัง การทํากิจกรรม และการตดิตอส่ือสาร จะทํากันบนเว็บเชน วิชาการ
ส่ือสารในองคกร ในมหาวิทยาลัยแหงเท็กซัส – แพนอเมริกัน  (  University of Texas – Pan 
American  ) เปนตน 

http://etc5.nara-it.net/WBIOO.html2545
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 3.2.3 ทรัพยากรการสอนบนเว็บ  (  web pedagogical resources )    เปนการนํา
เว็บไซตตาง ๆ ที่มีขอมูลเกี่ยวของกับเนื้อหาวิชามาใชเปนสวนหนึ่งของวิชานั้น หรือใชเปนกิจกรรม
การเรียนของวชิา ทรัพยากรเหลานี้จะอยูในหลากหลายรูปแบบ เชน ขอความ ภาพกราฟก 
ภาพเคลื่อนไหวเสียง การตดิตอระหวางผูเรียนกับเว็บไซต ฯลฯ โดยจะดไูดจากเว็บไซตตาง ๆ 
ตัวอยางเชน  Blue Web’n Applications Library  และ  Canada’s SchoolNet  สําหรับผูเรียนชั้น
ประถมและมธัยม 

3.3 องคประกอบของการสอนบนเว็บ 
 องคประกอบในการสอนบนเว็บจะมีหลายอยาง โดยอาจใชเพียงอยางใดอยางหนึ่ง

หรือทั้งหมดในการสอนก็ได  (  กิดานันท มลิทอง 2543:346-347 )  ไดแก 
 3.3.1   ขอความหลายมิต ิ

 ขอความหลายมิติ  ( hypertext  )  เปนการเสนอเนื้อหาตวัอักษร ภาพกราฟก
อยางงายและเสียง ในลักษณะไมเรียงลําดับกันเปนเสนตรง ในสภาพแวดลอมของเว็บนี้การใช
ขอความหลายมิติจะใหผูใชคลิกสวนที่เปน “ จุดพรอมโยง “  (  hot spot )  ซ่ึงก็คือ  “ จุดเชื่อมโยง
หลายมิต”ิ ( hyperlink) แฟมนี้อาจอยูในเอกสารเดียวกันหรือเชื่อมโยงกับเอกสารอื่นที่อยูในที่
หางไกลได การใชเว็บเพจทีบ่รรจุขอความหลายมิติจะชวยใหผูเรยีนที่มเีครื่องคอมพิวเตอรที่มี
สมรรถนะปานกลางสามารถบรรจุลงเนื้อหาไดโดยงายเนื่องจากไมตองใชแกรมชวยอ่ืน ๆ รวมดวย 

3.3.2 สื่อหลายมิต ิ
 ส่ือหลายมิติ  (hypermedia) ซ่ึงเปนพัฒนาการของขอความหลายมิติ             

( hypertext ) เปนวิธีการในการรวบรวมและเสนอขอความ ภาพกราฟก ภาพเคลื่อนไหวและเสยีง 
การใชส่ือหลายมิติในเว็บเพจบางครั้งอาจทําใหผูเรียนทีม่ีเครื่องคอมพิวเตอรที่มีสมรรถนะปาน
กลางไมสามารถใชงานไดสะดวกเนื่องจากอาจมีภาพกราฟกที่มีขนาดใหญ มีภาพเคลื่อนไหวและ
เสียงที่ตองใชโปรแกรมชวยเชน จาวา แอปเพล็ต  ( Java Applet  ) และเรียงเพลเยอร  (RealPlayer )  
ซ่ึงใชไดกับคอมพิวเตอรที่มหีนวยความจําสูงและการประมวลผลเร็วเทานั้น 

3.3.3 การสอนใชคอมพิวเตอรชวย 
 การสอนใชคอมพิวเตอรชวย  (Computer – Assisted Instruction : CAI  )  

และการอบรมใชคอมพิวเตอรเปนฐาน  (Computer – Based Training : CBT  )  หรือที่เรียกรวมกัน
โดยท่ัวไปวา  “ คอมพิวเตอรชวยสอน “ นับเปนรูปแบบพื้นฐานสําคัญอยางหนึ่งของการสอน      
บนเว็บ ทั้งนี้สามารถมีการโตตอบกับโปรแกรมบทเรียนได กิจกรรมนีอ้าจอยูในลักษณะของคําถาม 
การทําสอบเกม การทบทวน 
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3.3.4 การสื่อสารผานคอมพิวเตอร 
 การสื่อสารผานคอมพิวเตอร  (  Computer – Mediated  Communication : 

CMC  )  เปนวธีิการที่ขอมูลหรือขอความถูกสงหรือไดรับทางคอมพิวเตอร การใชอินเทอรเน็ตจะทํา
ใหสามารถใชสมรรถนะทางดานนี้ไดอยางหลากหลายเพือ่จุดประสงคดานการเรียนการสอน เชน 
การใชอีเมลและการประชุมทางไกลที่ผูเรียนและผูสอนสามารถสื่อสารกันไดในทันที รวมถึงการ
ส่ือสารกันระหวางผูเรียนกนัเองดวย 

การสื่อสารผานคอมพิวเตอรสามารถทําไดในลักษณะประสานเวลาและไม
ประสานเวลาถาเปนในลักษณะประสานเวลา  ผูเรียนทั้งหมดจะลงบันทึกเปดเขาไปยังเว็บไซต
เดียวกันและในเวลาเดยีวกันเพื่อรับและตอบสนองตอขอมูลขาวสารหรือบทเรียน โดยการใช
โปรแกรม  Chat  หรือ MOO  เพื่อพิมพขอความโตตอบกัน หากเปนลักษณะไมประสานเวลา ขอมูล
หรือบทเรียนจะถูกสงไปยังเครื่องบริการเพื่อใหผูเรียนเขามาเปดอานและตอบกลับเมื่อใดก็ไดใน
เวลาที่สะดวกโดยการใชอีเมล 
 นอกจากนั้นยงัมีการใชการสื่อสารผานคอมพิวเตอรหรือกิจกรรมการเรยีน 
อ่ืน ๆ อีก อาทิ เชน การตอบสนองตอเว็บไซตที่ผูเรียนสรางขึ้น หรือการใหคําแนะนําตอผลของการ
จําลองหรือกิจกรรมการฝกอบรมใชเว็บเปนฐาน และในบางโปรแกรมยังสามารถใหผูสอนเขาดูการ
ลงบันทึกเปดการเขาเรียนของผูเรียนวาไดเขาไปยังแฟมหรือเว็บไซตใดบาง เพื่อสามารถรวบรวม
ขอมูลการเขาเรียนและการศกึษาบทเรียนของแตละคน 

3.4  ประโยชนของการสอนผานเว็บ 
 ประโยชนของการเรียนการสอนผานเว็บ ที่เปนมิติใหมของเครื่องมือและ
กระบวนการในการเรียนการสอน (Pollack and Masters,(1997) อางใน สรรรัชต  หอไพศาล (2545) 
ไดแก 

 3.4.1 การเรียนการสอนสามารถเขาถึงทุกหนวยงานที่มีอินเตอรเน็ตติดตัง้อยู 

 3.4.2 การเรียนการสอนกระทําไดโดยผูเขาเรียนไมตองท้ิงงานประจําเพื่อมาอบรม 

 3.4.3 ไมตองเสียคาใชจายในการเรียนการสอน เชน คาที่พัก คาเดินทาง 

 3.4.4 การเรียนการสอนกระทําไดตลอด 24 ชั่วโมง 

 3.4.5 การจัดสอนหรืออบรมมีลักษณะที่ผูเขาเรียนเปนศนูยกลาง การเรียนรูเกิดกับ

ตัวผูเขาเรียนโดยตรง 

 3.4.6 การเรียนรูเปนไปตามความกาวหนาของผูรับการเรียนการสอนเอง 

 3.4.7 สามารถทบทวนบทเรียนและเนื้อหาไดตลอดเวลา 

 3.4.8 สามารถซักถามหรือเสนอแนะ หรือถามคําถามไดดวยเคร่ืองมือบนเว็บ 
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 3.4.9 สามารถและเปลี่ยนขอคิดเห็นระหวางผูเขารบัการอบรมไดโดยเครื่องมือ

สื่อสาร ในระบบอินเตอรเน็ต ท้ังไปรษณยีอิเล็กทรอนิกส (E-mail) หรือหองสนทนา (Chat Room) 

หรืออ่ืนๆ 

 3.4.10 ไมมีพธีิการมากนัก 
3.5 การจัดการเรียนการสอนผานเว็บ 

  การจัดการเรยีนการสอนผานเว็บนัน้ ผูสอนและผูเรียนจะตองมีปฏิสัมพันธกันโดย
ผานระบบเครือขายคอมพิวเตอรที่เชื่อมโยงคอมพิวเตอรของผูเรียนเขาไวกับเครื่องคอมพิวเตอรของ
ผูใหบริการเครือขาย (File Server) และเครื่องคอมพิวเตอรของผูใหบริการเว็บ (Web Server) อาจ
เปนการเชื่อมโดยระยะใกลหรือเชื่อมโยงระยะไกลผานทางระบบการสื่อสาร และอินเตอรเน็ต การ
จัดการเรียน การสอนทางอินเตอรเน็ตที่เปนเว็บนัน้ ผูสอนจะตองมีขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน
ดังนี้ (ปทีป เมธาคุณวุฒ,ิ 2540 อางใน สรรรัชต  หอไพศาล (2545) , อางใน http://efc5.nara-
it.net/WBI00.htm (2545) 

 3.5.1 กําหนดวัตถุประสงคของการเรียนการสอน 

 3.5.2 การวิเคราะหผูเรียน 

 3.5.3 การออกแบบเนื้อหารายวิชา 
 1)  เนื้อหาตามหลักสูตรและสอดคลองกับความตองการของผูเรียน 
 2)  จัดลําดับเนือ้หา จําแนกหวัขอตามหลักการเรียนรูและลักษณะเฉพาะใน

แตละหวัขอ 
3)  กําหนดวิธีการศึกษา 
4)  กําหนดสื่อที่ใชประกอบการศึกษาในแตละหัวขอ 
5)  กําหนดวิธีการประเมินผล 
6)  กําหนดความรูและทักษะพื้นฐานทีจ่ําเปนตอการเรียน 
7)  สรางประมวลรายวิชา 

3.5.4 การกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนทางอินเตอรเน็ต โดยใชคุณสมบัติของ

อินเตอรเน็ตท่ีเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอนนั้นๆ 

3.5.5 การเตรียมความพรอมสิ่งแวดลอมการเรียนการสอนทางอินเตอรเน็ต ไดแก 
 1)  สํารวจแหลงทรัพยากรสนับสนุนการเรยีนการสอน ทีผู่เรียนสามารถ

เชื่อมโยงได 
 2)  กําหนดสถานที่และอุปกรณที่ใหบริการและที่ตองใชในการติดตอทาง
อินเตอรเน็ต 
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 3)  สรางเว็บเพจเนื้อหาความรูตามหัวขอของการเรียนการสอนรายสัปดาห 
 4)  สรางแฟมขอมูลเนื้อหาวชิาเสริมการเรียนการสอนสาํหรับการถายโอน

แฟมขอมูล 
3.5.6 การปฐมนิเทศผูเรียน ไดแก 

1)  แจงวัตถุประสงค เนื้อหา และวิธีการ 
2)  สํารวจความพรอมของผูเรียน และเตรียมความพรอมของผูเรียนใน

ขั้นตอนนี้ผูสอนอาจจะตองมีการทดสอบหรือสรางเว็บเพจเพิ่มขึ้นเพื่อใหผูเรียนทีมีความรูพื้นฐาน
ไมเพียงพอไดศึกษา เพิ่มเติม ในเว็บเพจเรียนเสริมหรือใหผูเรียนถายโอนขอมูลจากแหลงตาง ๆ ไป
ศึกษาเพิ่มเติมดวนตนเอง 

3.5.7 จัดการเรียนการสอนตามแบบที่กําหนดไวโดยในเว็บเพจจะมีเทคนิคและ

กิจกรรมตาง ๆ ท่ีสามารถสรางขึ้นได 
1)  การใชขอความเราความสนใจที่อาจเปนภาพกราฟฟกส ภาพการ

เคล่ือนไหว 
2)  แจงวัตถุประสงคเชิงประพฤติกรรมของรายวิชา หรือหัวขอในแตละ

สัปดาห 
3)  สรุปทบทวนความรูเดิมหรือโยงไปหัวขอที่ศึกษาแลว 
4) เสนอสาระของหัวขอตอไป 

 5) เสนอแนะแนวทางการเรยีนรู เชน กิจกรรมสนทนาระหวางผูสอนกบั
ผูเรียน และระหวางผูเรียนกบัผูเรียน กิจกรรมการอภิปรายกลุม กิจกรรมการคนควาหาขอมูล
เพิ่มเติม กจิกรรมการตอบคําถาม กิจกรรมการประเมินตนเอง กิจกรรมการถายโอนขอมูล 
 6) เสนอกิจกรรมดังกลาวมาแลว แบบฝกหดั หนังสือและบทความ การบาน 
การทํารายงานเดี่ยว รายงานกลุม ในแตละสัปดาห และแนวทางในการประเมินผลในรายวิชานี ้
 7) ผูเรียนทํากจิกรรม ศึกษา ทําแบบฝกหัด และการบาน สงผูสอนทั้งทาง
เอกสารและเวบ็เพจผลงานของผูเรียน เพื่อใหผูเรียนอื่น ๆ ไดรับทราบดวย และผูเรียนสงผานทาง
ไปรษณยีอิเล็กทรอนิกส 
   8) ผูสอนตรวจงานของผูเรียน สงคะแนนและขอมูลยอนกลับเขาสูเว็บเพจ
ประวัติของผูเรียน รวมทั้งการใหความคิดเห็นและขอเสนอแนะตาง ๆ ไปสูเว็บเพจผลงานของ
ผูเรียนดวย 

3.5.8 การประเมินผล ผูสอนสามารถใชการประเมินผลระหวางเรียนและการ
ประเมินผลเมือ่ส้ินสุดการเรียน รวมทั้งการที่ผูเรียนประเมินผลผูสอน และการประเมินผลการ
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จัดการเรียนการสอนทั้งรายวชิา เพื่อใหผูสอนนําไปปรับปรุงแกไข ระบบการเรียน การสอนทาง
อินเตอรเน็ต 

 3.6 องคประกอบของการออกแบบเว็บการเรียนการสอนผานเครือขาย 
 เว็บไซตสําหรับรายวิชามีองคประกอบที่เปนเว็บเพจ (Mcgreal, 1997 อางใน 
http://efc5.nara-it.net/WBIOO.htm (2545) ดังนี้ 

 3.6.1 โฮมเพจ (Homepage) เปนเว็บเพจแรกของเว็บไซต โฮมเพจควรมีเนื้อหา
ส้ันๆเฉพาะที่จาํเปน เกีย่วกับรายวิชาซ่ึงประกอบดวย ช่ือรายวิชา ช่ือหนวยงานที่รับผิดชอบรายวิชา 
สถานที่โฮมเพจควรจะจบในหนาจอเดียว ควรหลีกเลี่ยงทีจ่ะใสภาพกราฟกขนาดใหญ ซ่ึงจะทําให
ตองใชเวลาในการเรียกโฮมเพจขึ้นมาด ู

3.6.2 เว็บเพจแนะนํา (Introduction) แสดงขอบเขตของรายวิชา มีการเชื่อมโยงไป
ยังรายละเอยีดของหนาที่เกีย่วของ ควรจะใสขอความทักทาย ตอนรับ รายชื่อผูที่เกี่ยวของกับการ
สอนวิชานี้ พรอมทั้งเชื่อมโยงไปยังเว็บเพจที่อยูของผูเกี่ยวของแตละคน และเชื่อมโยงไปยัง
รายละเอียดของวิชา 

3.6.3 เว็บเพจแสดงภาพรวมของรายวชิา (Course Overview) แสดงภาพรวม
โครงสรางของรายวิชา มีคําอธิบายสั้นๆ เกี่ยวกับหนวยการเรียน วิธีการเรียน วัตถุประสงค และ
เปาหมายของรายวิชา 

3.6.4  เว็บเพจแสดงสิง่จําเปนในการเรียนรายวิชา (Course Requirements) เชน 
หนังสืออานประกอบบทเรียนคอมพิวเตอร ทรัพยากรการศึกษาในระบบเครือขาย (On – Line 
Research) เครื่องมือตางๆทั้งฮารดแวรและซอฟตแวร โปรแกรมอานเวบ็ที่จําเปนตองใชในการเรียน
ทางอินเตอรเนต็โดยใชเว็บเพจ 

3.6.5 เว็บเพจแสดงขอมูลสําคัญ (Vital information) ไดแก การตดิตอผูสอนหรือ
ผูชวยสอน ที่อยู หมายเลขโทรศัพท เวลาที่จะติดตอแบบออนไลนได การเชื่อมโยงไปยังเว็บเพจการ
ลงทะเบียนใบรับรองการเรียน การเชื่อมโยงไปยังเว็บเพจคําแนะนํา การเชื่อมโยงไปใชหองสมุด
เสมือน และการเชื่อมโยงไปยังนโยบายของสถาบันการศึกษา 

3.6.6 เว็บเพจแสดงบทบาทหนาท่ีและความรับผิดชอบของผูเก่ียวของ 

(Responsibilities) ไดแก ส่ิงที่คาดหวังจากผูเรียน ในการเรียนตามรายวชิา กําหนดการสั่งงานที่
ไดรับมอบหมาย วิธีการประเมินผลรายวิชา บทบาทหนาที่ของผูสอน ผูชวยสอน และผูสนับสนุน 
เปนตน 
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3.6.7 เว็บเพจกิจกรรมที่มอบหมายใหทํา การบาน (Assignment) ประกอบดวยงาน
ที่จะมอบหมายหรือ งานที่ผูเรียนจะตองการกระทําในรายวิชาทั้งหมด กําหนดสงงาน การเชื่อมโยง
ไปยังกจิกรรมสําหรับเสริมการเรียน 

3.6.8 เว็บเพจแสดงกําหนดการเรียน (Course Schedule) กําหนดวันสงงาน วัน
ทดสอบยอย วนัสอบ เปนการกําหนดเวลาที่ชัดเจนจะชวยใหผูเรยีนควบคุมตัวเองไดดีขึ้น 

3.6.9 เว็บเพจทรัพยากรสนบัสนุนการเรียน (Resources) แสดงรายชื่อแหลง
ทรัพยากรสื่อ พรอมการเชื่อมโยงไปยังเวบ็ไซตที่มีขอมูล ความรูเกี่ยวของกับรายวิชา 

3.6.10 เว็บเพจแสดงตัวอยางแบบทดสอบ (Sample Tests) แสดงคําถาม 
แบบทดสอบ ในการสอบยอย หรือตัวอยางของงานสําหรับทดสอบ 

3.6.11 เว็บเพจแสดงประวตั ิ(Biography) แสดงขอมูลสวนตวัของผูสอน ผูชวย
สอนและทุกคนที่เกี่ยวของกบัการเรียนการสอน พรอมภาพถาย ขอมูลการศึกษา ผลงาน ส่ิงสนใจ 

3.6.12 เว็บเพจแบบประเมิน (Evaluation) แสดงแบบประเมินเพื่อใหผูเรียนใชใน
การประเมินผลรายวิชา 

3.6.13  เว็บเพจแสดงคําศัพท (Glossary) แสดงคําศัพทและดัชนีคําศพัท และ
ความหมายที่ใชในการเรยีนรายวิชา 

3.6.14  เว็บเพจการอภิปราย (Discussion) สําหรับการสนทนา แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นสอบถาม ปญหาการเรียนระหวางผูเรียน และระหวางผูเรียนกับผูสอน ซ่ึงเปนไดทั้งแบบ
ส่ือสารในเวลาเดียวกัน (Synchronous Communication) คือ ติดตอส่ือสาร พรอมกันตามเวลาจริง 
และส่ือสารตางเวลา (Asynchronous Communication) ซ่ึงผูเรียนสงคําถามไปยังเว็บเพจ และผูที่จะ
ตอบคําถาม หรือแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ จะมาพิมพขอความเมื่อมีเวลาวาง 

3.6.15 เว็บเพจประกาศขาว (Bulletin Board) สําหรับใหผูเรียนและผูสอนใชใน
การประกาศขอความตางๆซึ่งอาจจะเกี่ยวของ หรือไมเกีย่วของกับการเรียนก็ได 

3.6.16 เว็บเพจคําถามคําตอบที่พบบอย (FAQ Pages) แสดงคําถามและคําตอบ
เกี่ยวกับรายวิชา โปรแกรมการเรียนสถานการศึกษา และเรื่องที่เกี่ยวของ 

3.6.17 เว็บเพจแสดง คําแนะนําในการเรียนรายวิชา คําแนะนําในการออกแบบ

เว็บไซต ของรายวิชา 
 3.7  การออกแบบเว็บเพจ 

 ในการดําเนินการออกแบบเว็บเพจ จะเกี่ยวเนื่อง (กิดานนัท มลิทอง 2543:68-72) 
ถึงรูปแบบเว็บเพจ ขนาดของหนา การจดัหนา พื้นหลัง ศลิปการใชตัวพมิพ และโปรแกรมที่ใชใน
การออกแบบ ดังนี ้



 35 

 3.7.1 รูปแบบเว็บเพจ 
1) รูปแบบแนวนอน ปกติแลวในการผลิตส่ิงพิมพจะมกีารจัดหนากระดาษ

ทั้งในแนวตั้งหรือแนวนอนแลวแตลักษณะของหนังสือ แตถาเปนการจัดบนจอภาพแลวการวาง
หนาแนวนอนจะเปนสิ่งที่เหมาะสมและสมเหตุสมผลมากกวา ทั้งนี้เนือ่งจากจอมอนเิตอรมี
สวนกวางมากกวาสวนสูง นอกจากนี้ เนื้อที่เสนอเนื้อหาบางสวนยังบรรจุแถบเครื่องมือของ
บราวเซอร ซ่ึงหมายถึงวาจะปรากฏอยูตลอดเวลาในเนื้อที่แนวนอนของเว็บเพจ 

2) การสํารวจขนาดเดยีว (one-surfing) ควรใหหนาโฮมเพจมีทุกอยาง
สมบูรณและมขีนาดพอดีเทากับเนื้อที่นัน้ เพื่อที่จะใหผูอานสามารถดูทุกอยางไดภายในหนาเดียว
โดยไมตองเบือ่หนายในการใชแถบเลื่อนในการเลื่อนดูรายละเอียดทุกอยางเกีย่วกับเว็บไซต และ
สําหรับหนาอ่ืนๆ ก็ควรมีความคงตัวและถาอยูในเนื้อที่ขนาด 640 x 460 จุดภาพไดจะเปนการดีมาก
ทีเดียว แตบางครั้งหลายๆ หนาอาจจะมีสารสนเทศมากเกินซึ่งตองใชแถบเลื่อนบางหากจําเปน 

3.7.2  ขนาดของเว็บเพจ 
1) จํากัดขนาดแฟมของแตละหนา โดยการกําหนดขดีจํากัดเปนกิโลไบต

สําหรับ “น้ําหนัก” ของแตละหนา –ซ่ึงหมายถึง จํานวนรวมกิโลไบตของภาพกราฟกทั้งหมดใน
หนาโดยรวมภาพพื้นหลังดวย ตัวอยางเชน เว็บไซตของ adobe.com มองดูแลวสะอาด สวยงาม มี
การจัดรวบรวมอยางดี และเต็มไปดวยสารสนเทศที่ยอดเยี่ยม 

3.7.3  การจัดหนา 
1) กําหนดความยาวของหนาใหส้ัน โดยการกําหนดจํานวนของขอความที่

จะบรรจุในแตละหนา โดยควรมีระหวาง 200-500 คําในแตละหนา (ควรตัดสินจํานวนของคําโดย
ขึ้นอยูกับผูอานเนื้อหา และขอความจะบรรจุพอดีกับการออกแบบเว็บไซตทั้งหมดอยางไร) 
ผูออกแบบสามารถเริ่มขอความยาวๆ ในหนาใหมได และแนนอนวาไมตองมีเลขหนากํากับอยูดวย 

2) ใสสารสนเทศที่สําคัญที่สุดในสวนบนของหนา ถาเปรียบเทียบเว็บไซต
กับสถานที่แหงหนึ่ง เนื้อที่ทีม่ีคาที่สุดจะอยูในสวนหนาซึ่งก็คือสวนบนสุดของหนาจอภาพนั่นเอง 
ทุกคนที่เขามาในเว็บไซตจะมองเห็นสวนบนของจอภาพไดเปนลําดับแรก ถาผูอานไมอยากที่จะใช
แถบเลื่อนเพื่อเล่ือนจอภาพลงมาก็จะยังคงเห็นสวนบนของจอภาพอยูไดตลอดเวลา ดงันั้น ถาไม
ตองการจะใหผูอานพลาดสาระสําคัญของเนื้อหาก็ควรใสไวสวนบนของหนาซ่ึงอยูภายในประมาณ 
300 จุดภาพ 

3) ใชความไดเปรียบของตาราง ตารางจะเปนสิ่งที่เอื้ออํานวยประโยชนและ
ชวยผูออกแบบไดเปนอยางมาก การใชตารางจะจําเปนสําหรับการสรางหนาที่ซับซอนหรือที่ไม
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เรียบธรรมดา โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อเราตองการใชคอลัมน ตารางจะใชไดเปนอยางดีเมื่อใชในการ
จัดระเบยีบหนา เชน การแบงแยกภาพกราฟกหรือเครื่องมือนําทางออกจากขอความ หรือการแบง
ขอความออกเปนคอลัมน ดงันี้ เปนตน 

3.7.4 พื้นหลัง 
ความยาก-งายในการอาน พืน้หลังที่มีลวดลายมากจะทําใหเว็บเพจมีความ

ยากลําบากในการอานเปนอยางยิ่ง การใชสีรอนที่มีความเปรียบตางสูงจะทําใหไมสบายตาในการ
อานเชนกนั ดงันั้น จึงไมควรใชพื้นหลังทีม่ีลวดลายเกนิความจําเปนและควรใชสีเยน็เปนพืน้หลังจะ
ทําใหเว็บเพจนั้นนาอานมากกวา และควรมีการทดสอบการอานดวยตวัเองและผูอ่ืนดวย 

3.7.5 ศิลปะการใชตัวพิมพ 
1) ความจํากัดของการใชตัวพิมพ ผูออกแบบจะถูกจํากดัในเรื่องของศิลปะ

การใชตัวพิมพบนเว็บมากกวาในสื่อส่ิงพิมพ นอกจากนี้ การพิมพในเวบ็จะไมสามารถควบคุมชวง
บรรทัด (leading) ซ่ึงเปนเนือ้ที่ระหวางบรรทัด หรือชองไฟระหวางตวัอักษร (tracking) ได 

2) ใชลักษณะกราฟกแทนตวัอักษรธรรมดาใหนอยที่สุด ถึงแมจะสามารถใช
ลักษณะกราฟก แทนตวัอักษรธรรมดาไดก็ตาม แตไมควรใชมากเกนิกวา 2-3 บรรทัด ทั้งนี้เพราะจะ
ทําใหเสียเวลาในการบรรจุมากกวาปกต ิ

3.7.6  การนําทาง 
1) รูปแบบ การนําทางสามารถเปนไปไดหลากหลายรูปแบบ อาทิเชน ปุม 

แถบเครื่องมือ (ซ่ึงรวมกลุมของสัญรูป) ขอความเชื่อมโยง กราฟกเคลื่อนไหว ฯลฯ เราสามารถใช
ภาพถาย ภาพลายเสน หรือภาพกราฟกตางๆ เพื่อเปนเครื่องมือนําทางแกผูอาน หรืออาจใชแผนที่
ภาพ (image map) ซ่ึงเปนภาพพรอมจุดพรอมโยงที่มองไมเห็นเพื่อเชื่อมโยงไปสูเว็บเพจอื่นๆ ก็ได
เชนกัน 

2)  ตําแหนง ระบบการนําทางขั้นแรกสูสวนหลักของเว็บไซตควรเก็บ
รวมกันอยูในสวนรวมที่เหมาะสม เชน สวนบนของหนา สวนลาง หรือสวนขาง ถามีการใชหนายาว
โดยตองใชแถบเลื่อนจะเปนการดีมากที่จะใสเครื่องมือนําทางทั้งในสวนบนและสวนลางของหนา 
โดยอาจทําใหมีความแตกตางกันโดยใชเปนภาพกราฟกในสวนบนและขอความเรียบๆ ในสวนลาง
โดยที่ทั้งสองสวนนั้นมีความหมายเดียวกนั หรือถาใหเรียบงายที่สุด คอื การใชอยางใดอยางหนึ่งที่
เหมือนกนัทั้งในสวนบนและสวนลางของหนา 
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3.7.7 สี 
 สีในการออกแบบบนจอคอมพิวเตอร ควรใชสี (กิดานันท  มลิทอง 
2543:60) ดังนี้ 

 สีภาพหรือตัวอักษร สีพื้นหลัง  สีสองสวาง   
     

 น้ําเงินเขม   ขาว   แดง,สม 
 น้ําเงิน,เขียว,ดํา  เทาออน   แดง 

 เหลืองออน,ขาว  น้ําเงิน  เหลือง,แดง 

 น้ําเงินเขม,เขียวเขม ฟา   แดงสม 

 มวง,น้ําตาล  เหลืองออน แดง  

 3.7.8 รายละเอียดอื่นๆ 
 การออกแบบเว็บเพจยังมีรายละเอียดตางๆ เชน การจัดวางขอความ ความคง

ตัวและการย้ําลักษณะหนา การใชสีที่จํากดัเพียง 216 สี ภาพกราฟก และอ่ืนๆอีกมากมาย ผูสนใจใน
การออกแบบสามารถศึกษาหาเพิ่มเติมไดจากเว็บไซตตางๆที่ใหความรูในเรื่องนี้ไดเปนอยางดี อาทิ
เชน
www.adobe.com/studio/tipstechniques/webdesign.html,www.builder.cnet.com/Graphics/Webami
n/,www.clipartconnection.com,www.mediabuilder.com 

3.8  การประเมินเว็บการเรียนการสอน 
 วิเศษศกัดิ์ โคตรอาษาและคณะ (อางใน http://efc5.nara-it.net/WBIOO.htm (2545) 
ไดกําหนดแนวการประเมนิเว็บไซตตามหวัขอตอไปนี ้

3.8.1 หนาท่ีของเว็บไซต (Authorority) เกีย่วกับหนาที่ของเว็บที่สรางขึ้นนั้นตองดู
วาใครคือผูใชเว็บนี้ อะไรคือความเหมาะสมระหวางความสัมพันธของเรื่อง และการรับประกัน
คุณภาพของเวบ็ไซตที่มีตอผูชม 

 3.8.2 ความถูกตอง (Accuracy) แหลงขอมูลและขอเท็จจริงที่นํามาสรางสามารถ
แยกแยะเปนประเด็นตางๆ สามารถยอนหลังไดหรือไม 

http://www.adobe.com/studio/tipstechniques/webdesign.html
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 3.8.3 จุดประสงค (Objective) จุดมุงหมายในการสรางชัดเจนและบอก
ความสัมพันธของสิ่งที่ตองการสรางชัดเจน 

 3.8.4 ความเปนปจจุบัน (Currency) เว็บไซตที่สรางจะตองแสดงวันทีท่ี่เปน
ปจจุบันดวย 

 3.8.5 ความครอบคลุม (Coverage) การสรางเว็บไซตตองใหตรงกับจุดสนใจ      
หัวเร่ืองมีความชัดเจน เหมาะสมกับเรื่องและเนื้อหาสาระชัดเจน 
 
4.  ระบบเครอืขาย 
 
 4.1  ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับอินทราเน็ต 
  เมื่อระบบอินเตอรไดรับความนิยมและไดมีการยอมรับวาเปนระบบเครือขายของ
โลก  และมีบริการตางๆ มากมาย  จึงมีผูนําเอามาใชกับองคกรขนาดตาง ๆ แลวเรียกกนัวา “ระบบ
อินทราเน็ต (Intranet)”โดยอาศัยเทคโนโลยีจากอนิเทอรเน็ตทุกประการ   กลาวคือ การใชโพรโท
คอล TCP/IP เปนพื้นฐานในการสื่อสาร และสามารถใชงานตามบริการของอินเตอรเน็ตไดอยาง
ครบถวน โดยเฉพาะกระบวนการทํางานของ HTTP(Hyper Text Transfer Protocol) กลาวถึงเริ่มตน
ของอินทราเน็ตวา  เกดิจาก โปรแกรมกรุปแวรช่ือวา“โลตัสนต” คือเครือขายคอมพิวเตอรภายใน
องคกรสําหรับการใชซอฟตแวรและขอมูลจากศูนยกลางโดยใชมาตรฐานเทคโนโลยีโครงสราง
พื้นฐานและเครื่องมือชนิดเดยีวกับอินเทอรเน็ต เชน  การใชระบบไฟล  HTML (Hyper text Markup 
language)  ผานเครือขายหรือ “อินเตอรภายในองคกร”ผูใชสามารถติดตอสูภายนอกดวย
อินเทอรเน็ตได  แตจะมีโปรแกรมไฟลวอลลปองกันบุคคลภายนอกทีไ่มไดรับอนุญาตไมใหตดิตอ
เขามาคนขอมูลภายในองคกร 
 4.1.1  ความหมายของอนิทราเน็ต 
 จิตตภัทร  เครอืวรรณ (2540:51-56) ไดอางถึงความหมายของ Intranet ดังนี้  
อินทราเน็ต  เปนการนําเทคโนโลยีของระบบอินเทอรเนต็  ที่ไดรับการยอมรับและเปนมาตรฐานใน
การเชื่อมโยงระบบคอมพิวเตอรตาง ๆ ทั่วโลกเขาดวยกนัมาประยกุตใชในองคกรหรือหนวยงาน 
 สุรศักดิ์  สงวนพงษ  (2540:205-207)  อินทราเน็ตหมายถึง  การนํา
เทคโนโลยีอินเทอรเน็ตมาใชเพื่อตอบสนองระบบงานภายใจองคกรโดยเฉพาะ  อินทราเน็ตไมเนน
การเชื่อมตอไปสูอินเทอรเน็ตภายนอกเพื่อสืบคน  หรือใชประโยชนจากขอมูลภายนอก  หากแต
มุงหวังที่จะจดัเตรียมขอมูลและสารสนเทศภายในองคกรดวยการจัดเตรียมคอมพิวเตอรทําหนาที่
เปนอินเทอรเน็ตเซิรฟเวอรไปถึงบุคลากรทุกหนวยงานใหสามารถเรียกคนขอมูลและสื่อสารถึงกัน
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ได  รูปแบบสาํคัญที่มีในอินทราเน็ตคือการใชระบบwwwเปนศูนยบริการขอมูลและขาวสารภายใน  
สามารถใหขอมูลไดทั้งขอความ  เสียง  ภาพนิ่งหรือภาพเคลื่อนไหวและเปนเครื่องมอืที่งายตอการ
ใชงานโดยไดผนวกบริการขอมูลอ่ืนรวมไวในตวัเชน  ไปรษณียอิเล็กทรอนิกส  การถายโอนยาย
แฟม  หรือกระดานขาว  เปนตน 
  นอกจากนั้นไดมีการใหคํานยิามของคําวา  “อินทราเน็ต”  จากแหลงขอมูล
ทางอินเทอรเน็ตดังนี้  อินทราเน็ต  คือ  ระบบเครือขายคอมพิวเตอรแบบภายในที่ใชเทคโนโลยี
อินเทอรเน็ต  การใชงานอินทราเน็ตนั้นใชโพโทคอล IP เหมือนกับอนิเทอรเน็ต มีเว็บไซต
เหมือนกนัตองใชเว็บเบราวเซอร เชน (http://www.rajavithi.go.th/rcc/intranet) 
 4.1.2  โครงสรางระบบอินทราเน็ต 
 อินทราเน็ตเปนเครือขายที่สามารถใหบริการไดในองคกรหนึ่งระบบ
เครือขายอินทราเน็ตนี้ส่ือสารกันผานระบบ LAN (Local Area Network) (วาสนา  สุขกระสานติ 
2541:7-19)เราสามารถแบงแยกแบบการเชือ่มตอออกเปน 3 กลุมคือ 
 1)  เครือขายเฉพาะ 1 หนวยงานโดยใชโครงสรางระบบเครือขายเฉพาะที่ใน
หนวยงานซึ่งมีเครื่องที่ใหบริการสวนของงาน  ทําหนาทีเ่ปนเว็บเซ็ฟเวอร  ดานผูใชกจ็ะใช
โปรแกรมเบราวเซอรโดยทีก่ารใชงานจะจํากัดในหนวยงานใดหนวยงานหนึ่งหรือใน
หองปฏิบัติการคอมพิวเตอรเพียง 1 หองเทานั้น  ซ่ึงเปนโครงสรางแบบงาย 
 2)  เครือขายสําหรับองคกรที่มีหลายหนวยงานแตอยูในพื้นที่เดยีวกนั  จะมี
การเชื่อมโยงเครือขายเหลานี้เขาดวยกนั  เพื่อใชงานแบบอินทราเน็ตไดอยางเต็มรูปแบบ  ซ่ึงการ
เชื่อมตอก็จะมโีครงสรางที่ซับซอนมากขึ้น  โดยอาจจะใชอุปกรณการเชื่อมตอที่ซับซอนขึ้นตาม
งบประมาณและตามจํานวนเครื่องเชน  อาจจะใชฮับหรือสวิทชช่ิง(switching)ในการเชื่อมตอ 
 3)  เครือขายสําหรับองคกรที่มีหลายหนวยงานแตอยูพืน้ที่ตางกัน  มกัจะถูก
เรียกวา เอ็กซทราเน็ต  (Extranet) ซ่ึงเปนเครือขายที่ยอมใหมีการเขาถึงสารสนเทศบางสวนของ
องคกรไดจากเครือจากเครือขายภายนอกโดยจะตองไดรับการอนุญาตกอน เชนกรุงเทพมหานครกบั
จังหวดัเชยีงใหมจะอาศยัการเชื่อมตอโดยการเชนสายสญัญาณโทรศัพท (Leaded line) การใช
ดาวเทยีม (Satellite) ซ่ึงผูที่อยูนอกหนวยงานไมสามารถเขาถึงได อาจจะปองกันผูบุกรุกโดยการใช
ไฟรวอลล (Firewall) ทําใหเหมือนการมีอุโมงค (Tunnel) ขอมูลสวนตวัขององคกร (ภูษิต กอน
สุรินทร 2543:1-33) 
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 4.2  อุปกรณสาํหรับสรางระบบเครือขาย 
  การสรางระบบเครือขายคอมพิวเตอรจําเปนตองใชอุปกรณเครือขายซ่ึงมักจะไมมี
มาพรอมกับตวัเครื่องคุณจะตองจัดหาดวยตนเองโดยมีอุปกรณหลัก (กรภัทร สุทธิดารา,อรรณพ 
ขันธิกุล 2544:479-505)ดังตอไปนี ้
 4.2.1  การดเครือขาย(Network Interface Card) 
 การดเครือขาย(Network Interface Card) เปนอุปกรณสําคญัที่ใชเชื่อมตอ
คอมพิวเตอรเขาสูระบบเครือขาย การดเครือขายมีช่ือเรียกไดหลายอยาง ไดแก Network 
Adapter,Ethernet Adapter และNIC (Network Interface Card) การดเครือขายมีใหเลือกอยู 3 แบบ
คือ  การดแบบ ISA,การดแบบ PCI และการดแบบ PCMCIA โดยการดที่ใชกับเครื่องคอมพิวเตอร
สวนบุคคลสวนใหญจะเปนแบบ PCI 
 การเลือกการดเครือขายเปนเรื่องที่สําคัญมากเพราะการเลือกการดที่ดี
วินโดวสจะรูจกัและไมตองทําการติดตั้งไดรเวอรเพิ่มเตมิทําใหงายตอการใชงาน  อีกทั้งการด
เครือขายที่ดีจะชวยใหคุณสามารถวิเคราะหปญหาที่เกดิจากระบบเครอืขายไดเปนอยางดี  และกอน
ซ้ือใหนึกอยูเสมอวาการดเครอืขายเปนอุปกรณที่ทนและตกรุนคอนขางยาก  คูณสามารถใชการด
เครือขายเดิมแมวาจะเปลี่ยนเครื่องคอมพิวเตอรไปหลายเครื่องก็ตาม  ดังนั้นจึงควรพิจารณาเลือกซื้อ
การดเครือขายที่ดีโดยใชหลักเกณฑดังตอไปนี ้
 1.  เลือกการดที่มีช่ือเสียงดานระบบเครือขาย เชน  3com เพราะการดเหลานี้
จะเปนการดทีว่ินโดวสรูจักทําใหงายตอการติดตั้งและการใชงาน 
 2.  เลือกการดตามชองตอที่มีในเครื่องคอมพิวเตอร  เครือ่งคอมพิวเตอรสวน
ใหญจะมีชองตอแบบ PCI จึงควรเลือกการดที่มีชองตอแบบนี้เพราะการดแบบนี้เปนแบบ Plug and 
Play ที่คุณไมตองกําหนดคาใดๆหลังจากตดิตั้ง ตางจากแบบ ISA ที่ตองกําหนดคาอ่ืนๆ อีกหลายคา
หลังจากติดตั้งเขาไปในเครื่องคอมพิวเตอร 
 3.  เลือกการดตามความเร็วในการทํางาน  การดเครือขายในปจจุบนัมี
ความเร็วในการทํางานอยู 2 คา  คือ 10 เมกกะบิตตอวินาที  และ  100  เมกกะบิตตอวนิาที  การด
เครือขายราคาถูกทํางานไดที ่ 10  เมกกะบติตอวินาที  แตถาการดที่ดีจะสามารถทํางานไดทั้ง 2 คือ  
10/100  เมกกะบิตตอวนิาท ี
 4.  เลือกการดตามขั้วตอ  การดเครือขายบางรุนจะมีขัว้ตอแบบ BNC ซ่ึงใช
สําหรับสายโคแอกเชยีลที่มีเปนสายกลมสีดํา บางตัวอาจจะมีหวัตอแบบ AUI ซ่ึงใชสําหรับเครื่อง
รุนเกา ๆ แตในปจจุบันขัน้ตอที่นิยมใชเปนแบบ RJ45 ซ่ึงมีลักษณะคลายกับหวัตอโทรศัพทแตใหญ
กวาสามารถสงขอมูลไดเร็วกวาอีกดวย 
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 4.2.2  สายนําสัญญาณ  (Cable) 
 การเชื่อมตอเครื่องคอมพิวเตอรเขาเปนระบบเครือขายจําเปนตองใชสายนํา
สัญญาณ  โดยมีหลายประเภท  แตที่นิยมทีใ่ชงานอยูก็คือ  สายตีเกลียวไมหุมฉนวน (Unshied Twist 
pair) หรือที่เรียกวาสาย UTP เปนสายตีเกลียวที่ไมไดหุมชิลดดวยแผนเสนลวดทองแดงภายในมีสาย
ดวยกัน 4 คู ถูกหุมดวยพลาสติกแบบ PVC อีกชั้นหนึ่งเพื่อปองกันไมใหสายไดรับความเสียหาย
ขณะเดินสายใชงานเพื่อความสะดวกในการเลือกใชสาย องคกร EIA/TIA ไดแบงสายออกเปนหลาย
กลุมตามลักษณะการใชงาน (Category) ตั้งแต CAT1 ถึง CAT5 โดยสามารถสังเกตไดจากตวั
อักษรบนสายนั้น ดังตอไปนี้ 
 1)  CAT1 ใชสําหรับสงสัญญาณเสียงเทานั้นไมใชสําหรับสงขอมูล 
 2)  CAT2 ใชสงขอมูลโดยมีความเร็วสูงสุดคือ 4 เมกกะบิตตอวนิาท ี
 3)  CAT3 ใชสงขอมูลโดยมีความเร็วสูงสุดคือ 6 เมกกะบิตตอวนิาท ี
 4)  CAT4 ใชสงขอมลูโดยมีความเร็วสูงสุดคือ 10 เมกกะบิตตอวินาที 
 5)  CAT5 ใชสงขอมูลโดยมีความเร็วสูงสุดคือ 100 เมกกะบิตตอวินาที 
 สาย  UTP ที่ใชกันในปจจุบนั จะมี 2 รุน คอื สาย CAT3 และมีสาย CAT5 
โดยสาย CAT3 จะมีราคาถูกวาเล็กนอยแตไมมากนักจึงเริ่มเสื่อมความนิยมลงไป โดยสาย CAT5 
เร่ิมเขามาแทนเพราะมีประสิทธิภาพดานความเร็วและมีราคาไมแพงอีกดวย 
 4.2.3  ฮับ (Hub) อุปกรณตอเชื่อมคอมพิวเตอรเขาดวยกัน 
 ฮับเปนอุปกรณที่ใชเชื่อมตอสายเขาดวยกนั ทําใหเครื่องคอมพิวเตอร
สามารถเชื่อมตอเขาดวยกันได  ในกรณีทีคุ่ณตองการเชือ่มตอเครื่องคอมพิวเตอร 2 เครื่องเขา
ดวยกันก็ไมมคีวามจําเปนตองใชฮับแตอยางใด เพยีงแตใชสายไขว(Cross Cable) เพื่อตอเครื่องทั้ง
สองเขาดวยกนั แตถาปริมาณเครื่องที่ตองเชื่อมตอมากขึ้นก็ไมสามารถใชสายนี้ไดอีกตอไป คุณ
จะตองใชฮับเพื่อเชื่อมตอคอมพิวเตอรเหลานี้เขาดวยกนั 
 ฮับเปนอุปกรณสวนรวมที่ใชในระบบเครอืขาย  การเลือกฮับจึงควรให
ความสําคัญกวาสวนอืน่โดยพิจารณาคณุสมบัติดังตอไปนี้ 
 1)  เลือกฮับตามความเร็วของการทํางาน  ในฮับก็มีการแบงความเร็ว
ออกเปน 2 คาเหมือนกับการดเครือขายคือ 10 และ 100 เมกกะบิตตอวนิาที  หากตองการใหระบบ
ทํางานที่ความเร็ว  100  เมกกะบิต  กต็องใชเครือขายที่ทํางาน  100  เมกกะบิตดวย  หากใชการด
เครือขายที่ทํางานที่  10  เมกกะบิต  ความเร็วของระบบเครือขายจะเหลือเพียง 10 เมกกะบิต  ราคา
ของฮับความเร็ว 100 เมกกะบิต  จะแพงกวาความเร็ว 10 เมกกะบิตอยูพอสมควร  ขึ้นอยูกับรุนและ
ยี่หอแตสําหรับออฟฟศขนาดใหญแลวการซื้อฮับแบบ 100 เมกกะบิต  จะทําใหคุณสามารถทํางาน
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ไดเร็วขึ้นกวาแบบเดิมนับ 10 เทา  หากหารออกมาเปนตวัเงินแลวจะตางกันไมกี่บาท  อีกทั้งระบบ
เครือขายเปนสิ่งที่ลงทุนครั้งเดียวและใชกนันานนับเปนราคาที่ไมมากเลย 
 2)  จํานวนพอรตชองตอ (Port) จํานวนพอรตชองตอของฮับจะไมใชเร่ือง
สําคัญ หากคุณใชงานฮับนีภ้ายในบาน แตถาใชงานในออฟฟศขนาดใหญที่มีการขยายตวัเร่ือยๆ 
แลวจํานวนพอรตของฮับนั้นเปนปญหาสาํคัญยิ่งนัก ฮับที่มีจําหนายในทองตลาดสวนใหญจะมี
ตั้งแต 5,8,12 และ 24 พอรตโดยฮับขนาดเล็กจะมีเพยีง 5-8 พอรตเทานัน้ สวนฮับขนาดใหญจะมี 12-
24 พอรตบางครั้งฮับที่ซ้ือมาในครั้งแรกอาจจะไมเพยีงพอตอความตองการ คุณสามารถเพิ่มจํานวน
พอรตของฮับไดโดยการเชื่อมตอฮับดวยสาย LAN ระหวางฮับโดยผานพอรตทีมีช่ือวา Hub แลวกด
ปุม MTX on ฮับก็จะสามารถเชื่อมตอกันไดโดยอัตโนมตัิ 
 3)  เลือกตามคณุสมบัติวาเปนแบบธรรมดาหรือสวิตทฮบั (Switch Hub) 
เพราะนอกจากปญหาดานความเร็วในการทํางานแลว ปญหาความคับคั่งของขอมูลในฮับก็เปน
ปญหาสําคัญอยางหนึ่งเพราะวาฮับแบบธรรมดาจะมีความเร็วในการทํางานเฉลี่ยคือ ความเร็วของ
ฮับหารดวยจํานวนผูใชงาน หากฮับมีความเร็ว 100 เมกกะบิตและมีผูใชงานพรอมกนั 24 คน ก็จะมี
ความเร็วเฉลี่ยเหลือเพียง 4.17 เมกกะบิตเทานั้น  แตสําหรับ Switch Hub แลวไมไดเปนเชนนัน้
เพราะทุกพอรตจะทํางานไดเต็มความเร็วเสมอ  ไมไดถูกหารดวยผูใชงานแตอยางใด  หากเปน 
Switch Hub  ที่ทํางานดวยความเร็ว 100 เมกกะบิต ก็จะมคีวามเร็ว 100 เมกกะบิตทกุพอรตเหตุที่
เปนเชนนีเ้พราะSwitch Hub มีหนวยประมวลผลทําหนาที่รับสงขอมูลไปยังพอรตตางๆ ดวย
ความเร็วคงที่  แตสําหรับฮับแบบธรรมดาแลวไมไดมหีนวยประมวลผลทําหนาที่นี้  ดงันั้นราคาของ
ฮับทั้งสองแบบจึงตางกันคอยขางมาก 
  4.2.4  เราทเตอร (Router) 
 เปนอุปกรณทีใ่ชเชื่อมระบบเครือขายทองถ่ิน (LAN)  เขาดวยกัน ในกรณีที่
เครือขายทองถ่ินนั้นตั้งอยูตางสถานที่ การเชื่อมตอเครือขายเขาดวยกนัจะตองเชาสาย Lease Line 
ซ่ึงมีคาใชจายสูงตามปริมาณขอมูลที่ตองใช เราทเตอรจะทําหนาทีก่ําหนดเสนทางไปยังเครือขาย
นั้นๆ ใหถูกตองและชวยลดปริมาณขอมูลที่ตองรับสง จึงชวยประหยัดคาใชจายไดอีกมาก 
 4.3  การติดตั้งไดรเวอรสําหรับการดเครือขาย 
  การดเครือขายเปนอุปกรณสําคัญที่จะทําใหเครื่องคอมพิวเตอรสามารถ
ติดตอส่ือสารกันไดหามไมมีการดนี้แลวกไ็มมีทางที่เครื่องคอมพิวเตอรจะติดตอส่ือสารผานทาง
ระบบเครือขายได  ปกติการดเครือขายจะไมมีมาพรอมกับเครื่องคอมพิวเตอรจะตองจดัหาเพิ่มเติม
ดวยตนเอง  แตก็มีบางเครื่องที่จะติดตั้งมาพรอมกันก็คือ  เครื่องคอมพิวเตอรที่มียี่หอ  หรือเครื่อง
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โนตบุค  หากพบวาเครื่องไดติดตั้งการดเครือขายแลวกค็วรตรวจสอบวาไดตดิตั้งไดรเวอรสําหรับ
การดนี้หรือยัง 
 4.3.1  ตรวจสอบวาเคร่ืองนีไ้ดรับการติดตัง้ไดรเวอรการดเครือขายหรอืไม 
 ในการตรวจสอบวาเครื่องคอมพิวเตอรเครื่องนี้วาไดตดิตั้งไดรเวอรสําหรับ
การดเครือขายหรือไม ทําไดโดยการตรวจสอบจากวินโดวสวามีอุปกรณประเภท Network 
Adapters ซ่ึงตรงตามรุนกับการดเครือขายที่เราใชงานไดหรือไม ดังนั้นจะตองติดตั้งการดเครือขายนี้
ดวยตัวเองซึ่งวธีิการตรวจมีดงัตอไปนี ้
 1.  คลิกขวาที่ My Network Place จากนั้นเลือก Properties 
 2.  ไมมีการดเครือขายปรากฏอยูหนาจอ Network 
 3.  คลิกปุม OK เพื่อจบขั้นตอน 
 4.3.2   การติดตั้งไดรเวอรสําหรับการดเครือขายท่ีมีมาพรอมกับวินโดวส 
 การดเครือขายที่มียี่หอ  สวนใหญวนิโดวสจะรูจักและสามารถติดตั้งไดร
เวอรใหกับการดนี้ไดโดยอัตโนมัติเมื่อตรวจพบวามกีารตดิตั้งการดนีเ้ขาไปในเครื่อง  กอนที่จะ
ติดตั้งการดเครือขายแบบนี้  จะตองเตรยีมแผนของตนฉบับของวินโดรสไวใหพรอมเพราะบางครัง้
วินโดวสจะใหเรียนแผนนี้ในขณะติดตั้งไดรเวอรสําหรับเครือขายการติดตั้งก็ไมยากเพียงแตปด
เครื่อง  เสียบการดนี้เขาไปในเครื่องและเมือ่เปดเครื่องขึ้นมาวินโดวสจะตรวจพบการดแลวติดตั้ง
ไดรเวอรโดยอัตโนมัติ  จากนั้นก็ Restart เครื่องซึ่งทั้งหมดจะมีขั้นตอนดังนี ้
 1.  ปดเครื่องคอมพิวเตอรแลวติดตั้งการดเครือขาย 
 2.  เปดเครื่องคอมพิวเตอรขึน้มา 
 3.  Window Me/ Window Xp จะตรวจพบการดเครือขาย  แลวแจงรุนและ
ยี่หอใหทราบพรอมทําการติดตั้งไดรเวอรใหโดยอัตโนมตัิ บางครั้งการติดตั้งไดรเวอรจะตองใชแผน
ตนแบบของวนิโดรสจึงควรเตรียมมาใหพรอม 
 4. คลิกปุม Yes เพื่อทําการ Restart หลังจากวินโดวสติดตัง้เสร็จ 
 4.3.3  โพรโทคอล(Protocol) สําหรับติดตอสื่อสาร 
 ในการติดตอส่ือสารระหวางเครื่องคอมพิวเตอรในระบบเครือขาย  จะตองมี
การกําหนดรูปแบบการสื่อสารใหเปนมาตรฐาน  เพื่อใหเครื่องคอมพิวเตอรแตละเครื่องเขาใจใน
ขอมูลที่รับมาและสงออกไป  ซ่ึงมาตรฐานในการรับและสงขอมูลนี้เรียกวา โพรโทคอล  (Protocol) 
โพรโทคอลที่ใชงานในระบบเครือขายมีดวยกันหลายชนิด เครื่องคอมพิวเตอรที่จะติดตอส่ือสาร
ดวยกันจะตองใชโพรโทคอลเดียวกัน มิฉะนั้นก็จะเหมือนการคุยกนัตางภาษาไมอาจเขาใจกันได 
ดังนั้นจึงควรระวังในการกําหนดโปรโทคอลใหสอดคลองกันในระบบเครือขายหนึง่ๆ การเลือกใช
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โพรโทคอลที่ดีทําใหระบบเครือขายสามารถทํางานไดอยางรวดเร็ว มกีารจราจรของขอมูลไมมาก
และนอกจากนี้ยังทําใหบํารุงรักษาไดงาย ทําใหประหยดัคาใชจายไดดี เพราะโพรโทคอลที่นิยมใช
กับวินโดวสมดีังตอไปนี ้
 1)  NetBEUI (Network Basic End User Interface) เปนโปรโทคอลที่เหมา
สําหรับเครือขายขนาดเล็กไมเหมาะสําหรบัเครือขายขนาดใหญเพราะจะทําใหการจราจรของขอมูล
ในเครือขายเพิม่มากขึ้น และโพรโทคอลนี้ยังไมสามารถคนควาหาเสนทางไดจึงไมสามารถในการ
รับสงกับเครื่องคอมพิวเตอรที่อยูไกลๆได ขอดีของการใชงานโพรโทคอลนี้คือ ไมตองทําการ
ปรับแตงคาใดๆหลังจากการติดตั้งโพรโทคอลนี้ 
 2)  IPX/SPX(Internet Packet Echange)เปนโพรโทคอลที่ใชกับระบบเครือ
ขายที่มีเครื่อง Netware ทําหนาที่เปนเซิรฟเวอร   โพรโทคอลนี้สามารถคนหาเสนทางได  เหมาะ
สําหรับเครือขายขนาดกลางแตความสามารถในการคนหาเสนทางยังไมดีเทาโพรโทคอล TCP/IP 
 3)  TCP/IP(Transfer Control Protocol/Internet Protocol) เปนโพรโทคอลที่
ใชกันอยางแพรหลายในเครอืขายอินเตอรเน็ต  เนื่องจากมีความสามารถในการคนหาเสนทางไดดี
แตขอเสียหลักของโพรโทคอลนี้ก็คือ ตองทําการปรับแตงหลังจากการติดตั้ง มิเชนนัน้จะไมสามารถ
ใชงานได 
 4.3.4  การกําหนดชื่อเคร่ืองและเวิรคกรุป 
 หลังจากติดตั้งเครื่องไดรเวอรและการติดตัง้โพรโทคอลสําหรับการด
เครือขายแลว  ส่ิงที่ละเวนไมไดคือ  การกําหนดชื่อเครื่องคอมพิวเตอร  และเวิรคกรุป (workgroup) 
เพื่อใหสามารถระบุไดวาเครือ่งนี้เปนของใคร  และอยูในเวิรคกรุปกลุมอะไรเพื่อความสะดวกใน
การคนหาเครือ่งคอมพิวเตอรจะตองมีช่ือไมซํ้ากันแตสามารถมีช่ือเวิรคกรุปซ้ํากันได  หากเครื่อง
คอมพิวเตอรมช่ืีอซํ้ากันจะทําใหเกดิปญหาได  ดังนั้นควรตรวจสอบดวย  และถาพบกค็วรเปลี่ยนชื่อ
ในการกําหนดชื่อเครื่องและเวิรคกรุปมีคาที่ปอนดังนี ้
 1)  Computer Name เปนชื่อของเครื่องคอมพิวเตอรที่จะปรากฏในระบบ
เครือขาย โดยปกติช่ือใดก็ไดแตตองไมซํ้ากันและมีความยาวไมเกิน 15 ตัวอักษร โดยไมใชตวัอักษร
ตอไปนี้  !@$%(){}~. 
 2)  Workgroup เปนชื่อกลุมของคอมพิวเตอรที่ถูกตั้งชื่อมาไว เพื่อความ
สะดวกในการจัดการ คนหาเครื่องในระบบเครือขาย 
 3)  Description เปนคําอธิบายของเครื่องคอมพิวเตอรเครื่องนี้ ที่กําหนดโดย
เจาของเครื่อง โดยอาจจะเปนชื่อของเครื่อง หนาที่ในระบบเครือขาย หรือบอกวาเครื่องนี้มีอะไรอยู
บาง โดยคําอธิบายนี้จะมีความยาวไมเกิน 48 ตัวอักษร 
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  4.3.5  การกําหนดคาโพรโทคอล TCP/IP 
 ในเครือขายอินเทอรเน็ตจะใชโพรโทคอล TCP/IP เปนโพรโทคอลในติดตอ
การสื่อสาร ดังนั้นเครื่องที่ตองการเชื่อมตอเขาสูอินเทอรเน็ตจะตองใชโพรโทคอลนี้ แตขอเสียของ
โพรโทคอลนี้คือ จะตองกําหนดคาใหถูกตองมิเชนนั้นจะไมสามารถใชงานได    ซ่ึงคาเหลานี้จะได
จากผูดูแลระบบเครือขาย   ทุกเครื่องในเครอืขายนี้จะตองมีหมายเลขประจําคือIP  Addressที่มีคาไม
ซํ้ากัน  โดยเปนเลข 4 ตัวคั่นกันดวยจุด  ตวัอยางเชน  192.168.0.200 หาคา IP  Addressนี้ซํ้ากันจะทํา
ใหเครื่องไมสามารถติดตอกับเครื่องอื่นๆในระบบเครือขายได   
                   การสรางเครือขายทองถ่ินที่ใชกันภายในจะตองกําหนดกลุมของหมายเลข 
IP Address เพือ่เปนหมายเลขประจําตัวเครื่องและคา Subnet Mask เพื่อใชในการจําแนกเครือขาย
ขึ้นมาใหกับเครื่องคอมพิวเตอรในแตละเครื่องในระบบเครือขายการออกแบบหมายเลข Address 
เปนเรื่องยาก จึงออกแบบหมายเลข IP Address มาใหโดยใชหมายเลขคือ 192.168.0.1 ถึง 
192.168.0.254 ซ่ึงมีเครื่องคอมพิววเตอรในเครือขายไดทั้งหมดคือ 254 เครื่องใชคา Subnet Mask 
เทากับ 255.255.255.0 การใชงานก็ไมยากเมื่อคุณกําหนดคา IP Address ในเครื่องแรกก็ใหใส
หมายเลข 192.168.0.1 และคา Subnet Mask เทากับ 255.255.255.0 สวนเครื่องที่สองก็ใหใส
หมายเลข 192.168.0.2 และคา Subnet Mask เทากับ255.255.255.0 โดยกําหนดคา IP Address ไมซํ้า
กันในเครือขายหนึ่ง 
 4.3.6  การตรวจสอบระบบเครือขายแบบ TCP/IP 
 ในการวิเคราะหการทํางานของเครือขายที่ใชโพรโทคอล TCP/IP สามารถ
ทําไดโดยการใชคําส่ัง Ping ซ่ึงเปนคําส่ังที่ใชตรวจสอบสถานะของอุปกรณระบบเครือขายตาง ๆ 
อุปกรณทุกตวัท่ีอยูในระบบเครือขายนี้จะตองตอบกลับเมื่อไดรับคําส่ังนี้ เราจึงสามารถใชคําส่ังนี้
ตรวจสอบวาอุปกรณนี้ทํางานหรือไม ตวัอยางเชน เราตองการตรวจวาเครื่อง A สามารถติดตอกับ
เครื่องB โดยใชโพรโทคอล TCP/IP ไดหรือไม สามารถทําไดโดยการสั่ง Ping จากเครื่อง A ไปยัง
เครื่อง B ไดรับจะตอบกลับมา แตถาเครื่อง B ปดอยูหรือไมสามารถทํางานได กจ็ะไมมีการตอบ
กลับ 
 ในการ Ping ทดสอบอุปกรณตาง ๆ ควรทดสอบโดยเริ่มจาก Ping ไปยัง
อุปกรณตัวทีเ่ชื่อมตอกับเครื่องตอกับเครื่องของเรากอนจากนั้นจึงเริ่ม Ping ไปยังเครื่องอ่ืน ๆ ที่อยู
หางออกไปเพือ่ใหสามารถหาไดวาอุปกรณใดในระบบเครือขายมีปญหา 
 1.  คลิกปุม Start จากนั้นคลิกเลือก Run 
 2.  ปอนคําส่ัง Winpcfg เพื่อเรียนดูตวัแปลตาง ๆ ของโพรโทคอล TCP/IP 
 3.  คลิกปุม OK 
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 4.  หมายเลข IP Address ของเครื่องคุณที่จะนําไปวิเคราะหระบบ 
 5.  คลิกปุม Start จากนั้นคลิกเลือก Program>Accessories>MS-DOS 
Prompt 
 6.  ปอนคําส่ัง Ping ตามดวยไอพีแอดเดรสของเครื่องปลายทางที่ตองการจะ
ทดสอบ 
 7.  กดปุม<Enter> 
 4.3.7   การตรวจสอบการติดตั้งโพรโทคอล TCP/IP วาทําไดถูกตองหรือไม 
 คุณสามารถตรวจสอบวาไดติดตั้งโพรโทคอล TCP/IP ไดถูกตองหรือไม
โดยการใชการใชคําส่ัง Ping ไปยัง Loopback Address หากติดตั้งโพรโทคอลนี้ออกกอนจากนั้นให
ติดตั้งใหม Address ที่ใชในการ Ping ก็คือ Loopback Address (127.0.0.1) เปน Addressที่กําหนดไว
ในการตรวจสอบการทํางานของโพรโทคอล ดังนั้นหากติดตั้งโพรโทคอลนี้สําเร็จจะตองมีการตอบ
กลับเสมอ 
 4.3.8  การทดสอบการดเครือขายท่ีดินตัง้ไวโดยใชคําสัง่ Ping 
 หลังจากติดตั้งการดเครือขายแลวการดนี้จะตองมีหมายเลข IP Address ซ่ึง
ไดรับการกําหนดจากเครื่องเซิรฟเวอรหรือกําหนดดวยตวัเองก็ตาม คณุสามารถตรวจสอบวาการด
เครือขายของคุณมีหมายเลข IP Address อะไรโดยใชคําส่ัง Winipcfg.exe จากวนิโดวส เมื่อทราบ
หมายเลขนีแ้ลวคุณสามารถ Ping ไปยังหมายเลข IP Address ของการดเครือขายเพื่อทดสอบวาการด
นี้สามารถทํางานไดหรือไม หากสามารถทํางานไดกจ็ะตอบกลับมา การดเครือขายเพือ่ทดสอบวา
การดนี้สามารถนี้สามารถทํางานไดหรือไม หากสามารถทํางานไดกจ็ะตอบกลับมา การดเครือขาย
เพื่อทดสอบวาการดนี้สามารถทํางานไดหรือไม หากสามารถทํางานไดก็จะตอบกลับมาก การด
เครือขายของเรามี IP Address คือ 192.168.0.39 ไดตอบกลับเมื่อทําการ Ping ไปแสดงวาการดไดรับ
การติดตั้งอยางถูกตอง 
 1)  การทดสอบระบบเครือขายและสายนําสัญญาณดวยการใชคําส่ัง Ping 
ในระบบเครือขายจะมดีวยกนัหลายเครื่อง คุณสามารถทดสอบวาระหวางเครื่องของคุณกับระบบ
เครือขายมีปญหาหรือไม โดยเลือกหมายเลข IP Address ของเครื่องที่สามารถทํางานไดเปนปกติมา
หนึ่งเครื่องจากนั้นจึงทําการ Ping ทดสอบ หากเครื่องนี้ตอบกลับมายังเครื่องของคุณแสดงวาระบบ
เครือขายทํางานได แตถาไมสามารถทํางานไดกแ็สดงวาสายนําสัญญาณหรือฮับมีปญหา 
 2)  การทดสอบการเชื่อมตอไปยังอินเทอรเน็ตดวยการ Ping ในการทดสอบ
การเชื่อมตอไปยังอินเทอรเน็ตและหมายเลข IP Address ของ Gateway ซ่ึงเปนทางออกไปสู
อินเทอรเน็ตและหมายเลข IP Address ของเครื่องคอมพิวเตอรใด ๆ กไ็ดในอนิเทอรเน็ต โดยเริ่ม
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ทดสอบจากการ Ping ไปยัง Gateway กอน หากตอบกลับแสดงวาเครื่องของคุณสามารถติดตอไปยัง
เครื่องที่เปนทางผานไปสูอินเทอรเน็ตได จากนั้นจึง Ping ไปยังเครื่องทีอ่ยูในอนิเทอรเน็ต ถาเครื่อง
นั้นตอบกลับแสดงวาสายเชื่อมโยงระหวางเครื่องนั้นกับเครื่อง Gateway ไมมีปญหา 
 4.4  ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับอินเทอรเน็ต 
  ในโลกยุคปจจบุัน  ไมวาจะเปนการทํางาน  การทําธุรกิจการคา  หรือแมกระทั่ง
ทํางานอยูที่บาน ผูคนสวนใหญมีความจําเปนตองใชเครือ่งคอมพิวเตอรกันเปนจํานวนมาก
โดยเฉพาะอยางยิ่งในองคกร สถาบันการศึกษา  สถานบริการตางๆ ตลอดจนบริษัทหางราน  จะใช
คอมพิวเตอรเพื่อเชื่อมตอเขากับอินเทอรเน็ต  เราจะพบวาชื่อของเว็บไซตตางๆ จะปรากฏใหเหน็จน
ชินตาตามสื่อตางๆ เชน รายการโทรทัศน รายการวิทยุ หนังสือพิมพ วารสาร และตามสื่อโฆษณา
มากมาย  อินเทอรเน็ตไดกลายเปนสิ่งจําเปนในชวีิตประจําวัน  เปนเครือ่งมือในการประกอบธุรกิจ 
แมกระทั่งกลายเปนสื่อที่จําเปนของภาครัฐในการประชาสัมพันธ  เผยแพรขอมูล ขาวสารออกไปสู
สังคมภายนอกใหไดรับทราบ  นี่คือสภาพแหงความเปนจริงของสังคมโลก  ที่เราไมสามารถจะ
ปฏิเสธได  หากจะกลาวถึงอินเทอรเน็ต (http://www.rajavithi.go.th/rcc/intranet.htm) 

 4.4.1  ความหมายของอนิเทอรเน็ต 
 ตน  ตัณฑสุทธิวงศ, สุพจน  ปุณณชยัะ และ สุวัฒน  ปณุณชัยยะ(2539:15-23
)ไดใหความหมายไววา อินเทอรเน็ต คือ เครือขายคอมพิวเตอรขนาดยกัษที่เชื่อมตอกันทั่วโลกโดยมี
มาตรฐานการรับสงขอมูลระหวางกันเปนหนึ่งเดยีว  ซ่ึงคอมพิวเตอรขนาดยกัษที่เชื่อมตอกันทั่วโลก
โดยมีมาตรฐานการรับสงขอมูลระหวางกันเปนหนึ่งเดียว  ซ่ึงคอมพิวเตอรแตละเครื่องสามารถ
รับสงขอมูลในรูปแบบตาง ๆ เชน ขอความ  ตัวอักษร  ภาพและเสียง  รวมทั้งสามารถคนหาขอมูล
จากที่ตางๆ ไดอยางรวดเรว็ 
 วาสนา  สุขกรสานติ (2541:7-29)ไดใหความหมายวา  อินเทอรเน็ต คือ
เครือขายซ่ึงเปนที่รวมของเครือขายยอย ๆหรือกลาวไดวาเปนเครือขายของเครือขาย (Network of 
Network) ซ่ึงส่ือสารกันไดโดยใชโพรโทคอลแบบ TCP/IP ซ่ึงทําใหคอมพิวเตอรตางชนิดกันเมื่อ
นํามาใชเครือขายแลวสามารถแลกเปลี่ยนขอมูลกันได 
 ศูนยขอมูลสํานักงานเลขานกุารกรม(2542:1) ไดใหความหมายวา
อินเทอรเนต็ คอื เครือขายหลายพันแหงที่เชือ่มโยงกันอยู  เครือขายหนึ่งนั้นก็คือคอมพวิเตอรกลุม
หนึ่งที่เชื่อมโยงกันอยูเพื่อแบงปนขอมูลใชรวมกัน  หนวยงานของรัฐ  บริษัท  และองคกรแตละแหง
ตางก็ตองรับผิดชอบในการดแูลรักษา 
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 กรภัทร สุทธิดารา และ ดนุพล  กิ่งสุคนธ (2542:21-22) ไดกลาววา
อินเทอรเน็ตคอื เครือขายคอมพิวเตอรชนดิหนึ่งไมใชเครือขายที่มีคอมพิวเตอรเพยีงสองสามเครื่อง
เชื่อมตอกันหากแตเปนเครือขายขนาดมหมึาที่มีคอมพิวเตอรนับสิบลานเครื่องตั้งกระจายอยูทัว่โลก 
 โครงการพัฒนาสื่อการศึกษาเพื่อสงเสริมการเรียนรูดวยตนเองของนักศกึษา
(2542:81-112) ไดสรุปไววา อินเทอรเน็ตคอืระบบเครือขายที่เชื่อมโยงเครือขายมากมายหลายหลาย
เครือขายเขาดวยกัน  คําวาเครือขายนี้หมายรวมถึง  การมีคอมพิวเตอรตัง้แต 2 เครื่องขึ้นไปเชื่อมตอ
เขาดวยกันทางสายเคเบิล  หรือสายโทรศัพท  นอกจากนีย้ังตองมีผูใชคอมพิวเตอรและมีการถายเท
ขอมูลระหวางกัน 
 กิดานันท  มลิทอง (2543:313-352) กลาววาอินเทอรเน็ตคือระบบของการ
เชื่อมโยงขายงานคอมพิวเตอรขนาดใหญมากครอบคลุมไปทั่วโลก  เพื่ออํานวยความสะดวกในการ
ใหบริการสื่อสารขอมูล 
 ศรีศักดิ์  จามรมาน  และกนวรรณ  วองวัฒนะสิน (2545:5) กลาววา
อินเทอรเน็ตคอืระบบเน็ตเวริคขนาดใหญที่ตอเชื่อมเน็ตเวิรคตางๆทั่วโลกเขาดวยกัน เสมือน
หองสมุดสาธารณะขนาดมหมึาที่มีขอมูลตางๆมากมาย สามารถนําไปใชประโยชนในดานตาง ๆ ไม
วาจะเปนการคนควาวจิัย  หรือความบันเทงิ  
 อินเทอรเน็ต เปนระบบเครือขายทั่วโลกขนาดใหญที่ตอเชือ่มคอมพิวเตอร
และเครือขายจาํนวนมากทั่วโลกเขาดวยกัน  และสามารถเขาถึงไดจากเครื่องคอมพิวเตอรเครื่องใดก็
ไดโดยอาศยัการตอเชื่อมกับโมเด็มหรือเราเตอร(Router) และโปรแกรมที่เหมาะสม (วราภรณ    
ตระกูลาฤษดิ์ 2543:18-32) 
 สรุปไดวา อินเทอรเน็ตคือ “ขายงานของขายงาน”(Network of Network) ที่
เชื่อมโยงงานทั้งหมดจากทัว่โลกเขาดวยกนั  อินเทอรเนต็จึงเปนระบบกลไกที่ถายโอนขอมูลจาก
คอมพิวเตอรเครื่องหนึ่งไปยงัคอมพิวเตอรอ่ืนๆ ทั่วโลกโดยใชโพรโทคอลแบบ TCP/IP ในการ
ส่ือสารระหวางคอมพิวเตอรทุกเครื่องในอนิเทอรเน็ต  ทัง้นี้จะเห็นไดวา  เครือขายอินเทอรเน็ตเปน
เครื่องมือที่มีความสําคัญในการติดตอส่ือสารและสืบคนขอมูลสารสนเทศจากทัว่โลกไดอยาง
รวดเร็ว  ซ่ึงในปจจุบันไดรับความนิยมเปนอยางมาก 
 4.4.2  ความสําคัญของอินเทอรเน็ต 
 โลกปจจุบันกาํลังตื่นตัวและใหความสําคญักับเทคโนโลยีสารสนเทศเปน
อยางมากเพื่อการจัดเก็บ  ประมวลผล และสืบคนสารสนเทศดวยวิธีการทางอิเล็กทรอนิกส  
เครื่องมือสําคัญอยางใดอยางหนึ่งที่ใชเทคโนโลยีสารสนเทศ คือ คอมพิวเตอรและอปุกรณ
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โทรคมนาคมที่ทันสมัย เชน ดาวเทยีมและเสนใยแกวนําแสง เพื่อการตดิตอในขายงานที่ครอบคลุม
ทั่วโลกใหไดสารสนเทศในชั่วพริบตา (กดิานันท  มลิทอง 2542: 313-352) 
 การใชอินเทอรเน็ตจะทําใหวิถีชีวิตของเราทันสมัยแลทันเหตุการณอยูเสมอ 
เนื่องจากอนิเทอรเน็ตจะมกีารเสนอขอมูลขาวปจจุบนัและสิ่งตาง ๆ ที่เกิดขึ้นใหผูใชทราบ
เปลี่ยนแปลงไปทุกวัน  สารสนเทศที่เสนอในอินเทอรเนต็จะมีมากมายหลายรูปแบบเพื่อสนองความ
สนใจและความตองการของผูใชทุกกลุม  อินเทอรเน็ตจงึเปนแหลงสารสนเทศสําคัญสําหรับบุคคล
ในทุกวงการและทุกสาขาอาชีพที่สามารถคนหาสิ่งที่ตนสนใจไดทนัทโีดยไมตองเสยีเวลาเดินทาง
ไป  คนควาในหองสมุด หรือแมแตการรับรูขาวสารทั่วโลกก็สามารถอานไดในอินเทอรเน็ตจาก
เว็บไซตตางๆ ของหนังสือพมิพหรือสํานักขาวทั้งของไทยและตางประเทศ  นอกจากนี้การ
ติดตอส่ือสารระหวางบุคคลก็สามารถสงขาวสารกันไดในลักษณะไปรษณยีอิเล็กทรอนิกสโดยไม
ตองเสียเวลาสงจดหมายและเสียคาไปรษณยีากร  โดยที่ขาวสารที่สงไปนั้นถึงผูรับทันที  หรือถา
ตองการสนทนาโตตอบกันในทันทกี็ทําไดเชนกนัโดยการพิมพขอความหรือพูดโตตอบกันไปมา
โดยไมตองเสยีเวลารอคอย (กิดานันท  มลิทอง  2543:313-352) 
 กลาวไดวา  อินเทอรเน็ตมีความสําคัญกับวิถีชีวิตของคนในปจจุบันเปน
อยางมากในทกุดาน  ไมวาจะเปนบุคคลทีอ่ยูในวงการธรุกิจบันเทิง  การศึกษา ฯลฯ  ตางก็ไดรับ
ประโยชนจากอินเทอรเน็ตดวยกันทั้งส้ิน  อินเทอรเน็ตทาํใหเทคโนโลยีสารสนเทศเปนสิ่งที่มี
ความหมายและใชไดอยางมปีระสิทธิภาพและประสิทธิผลยิ่งขึ้น  ในการสื่อสารบนอินเทอรเน็ต
สามารถทําไดหลากหลายรูปแบบ  ไมวาจะอยูในรูปของขอความ  ตัวอักษร  ภาพและเสียง  
ตลอดจนการสืบคนขอมูลสารสนเทศจากทั่วโลกไดอยางรวดเร็ว  ดังนัน้ อินเทอรเนต็ไดรับการ
พัฒนา  ทดลอง  และวจิัยอยางตอเนื่องจนถึงปจจุบัน 
 4.4.3  ความเปนมาของอนิเทอรเน็ต 
 อินเทอรเน็ตเปนขายงานทีถื่อกําเนิดมาตัง้แตป ค.ศ.1969 ซ่ึงเปนชวงของ
สงครามเย็นเมือ่กระทรวงกลาโหมของสหรัฐอเมริกามีโครงการที่จะเชือ่มโยงศูนยคอมพิวเตอรทัว่
ประเทศเขาดวยกัน  โดยตองการใหมีขายงานที่มั่นคงแขง็แกรงที่ถึงแมจะถูกทําลายดวยระเบิดหรือ
การรบกวนอืน่ๆ แลวยังคงสามารถทํางานได  ดวยเหตนุี้  จึงไดมกีารจัดตั้งระบบขายงานชื่อ “อารพา
เน็ต”(ARPANet) ภายใตความรับผิดชอบของหนวยงานโครงการวิจยกาวหนาหรือเรียกยอๆวา “อาร
พา”( Advanced Research Project Agency:ARPA)ขึ้นมา อารพาเน็ตนี้ใชรูปแบบการทํางานของขาย
ใยแมงมุม  โดยที่คอมพิวเตอรสามารถสงขอมูลไปยังคอมพิวเตอรอ่ืนๆ ไดหลายเสนทางถึงแมวาจะ
มีคอมพิวเตอรบางเครื่องในขายงานถูกทําลายหรือขัดของก็ตามแตคอมพิวเตอรเรื่องอืน่ๆ ก็ยัง
สามารถติดตอส่ือสารกันไดโดยผานเสนทางอื่นที่ยังใชงานไดดี นอกจากนี้ อารพาเนต็ยังถูกใชเปน
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ที่ทดลองสําหรับพัฒนาการของเกณฑวิธีควบคุมการสงผานมาตรฐานอินเทอรเน็ต (Transmission 
Control Protocol/Internet Protocol:TCP/IP)เพื่อใหคอมพวิเตอรทุกเครื่องสามารถติดตอกันไดโดย
ใชมาตรฐานเดียวกัน  ซ่ึงเปนกฎเกณฑที่ทาํใหอินเทอรเน็ตใชไดเปนผลสําเร็จ  จุดประสงคใหญของ
อารพาเน็ต คือการการเพิ่มศกัยภาพทางการทหารและความสามารถในการควบคุมการสื่อสารตางๆ 
รวมถึงการสื่อสารผานดาวเทียม(กดิานันท มลิทอง:2543-313-352)  
 กลาวโดยสรุปไดวา  อินเทอรเน็ตเปนขายงานที่ถือกําเนิดขั้นมาจากเครอืขาย
อารพาเน็ตโดยกระทรวงกลาโหมในประเทศสหรัฐอเมริกา ไดมีการพฒันา ทดลอง และวจิัยอยาง
ตอเนื่องจนกระทั่งกลายเปนเครือขายอินเทอรเน็ตที่แผหลายไปทั่วโลก  และในปจจุบนัเครือขาย
อินเทอรเน็ตเปนเครือขายสาธารณะขนาดใหญที่มีเครือขายยอยจากทัว่โลกเชื่อมโยงเขาดวยกัน   
เพื่อประโยชนในการติดตอส่ือสารและสืบคนขอมูลสารสนเทศโดยใชโพรโทคอล TCP/IP ในการ
ส่ือสารบนอินเทอรเน็ต 
 4.4.4  การทํางานของอนิเทอรเน็ต 
 อินเทอรเน็ตเปนขายงานทีป่ระกอบไปดวยสายโทรศัพท  คอมพิวเตอร  และ
อุปกรณสลับสวิตซ  การทํางานของอินเทอรเน็ต  จะอยูในลักษณะของขายงานสวิตซกลุมขอมูล  
โดยคอมพิวเตอรที่เปนเครื่องสงจะแบงแยกขอความออกเปนหนวยตามขนาดและจํานวนที่
เหมาะสมเรียกวา “กลุมขอมูล”  (packet)  ซ่ึงแตละกลุมขอมูลจะบรรจุเลขที่อยูของคอมพิวเตอร
ปลายทางไวดวย  กลุมขอมูลเหลานี้จะถูกสงเขาไปในขายงานและจะถูกสกัดกั้นโดยอุปกรณที่
เรียกวา“เราเทอร”(Routers)ที่จะอานเลยทีอ่ยูปลายทางของแตละกลุมขอมูลเพื่อที่จะสงไปตาม
ทิศทางไดอยางถูกตองเมื่อกลุมขอมูลเหลานั้นเรียงตามลาํดับ  และสงขอความที่ไดรับนั้นไปยงั
โปรแกรมที่เหมาะสม  ขายงานแบบสวิตซกลุมขอมูลเปนขายงานที่มีความเชื่อถือไดและมี
ประสิทธิภาพสูง   (กิดานันท  มลิทอง  2543:313-352) 
 อินเทอรเน็ตจงึเปนการแลกเปลี่ยนขอมูลแบบเชิงตัวเลข  สวนของขอมูล
หนึ่งอาจเดินทางผานคอมพิวเตอรและสายโทรศัพทที่เปนของผูใดผูหนึ่งหรือที่เปนของบริษัทตาง ๆ  
มากมายหลายรอยบริษัทก็ได  จึงทําใหกลาวไดวา  “  ไมมีผูใดเปนเจาของอินเตอรเนต็”  (กิดานนัท  
มลิทอง  2543:313-352) 
 พื้นฐานที่ทําใหระบบอินเทอรเน็ตสามารถทํางานได  ซ่ึงเปนผลทําให
คอมพิวเตอรทกุเครื่องติดตอกันและกันไดคือ  การใหคอมพิวเตอรเหลานั้นรูจักภาษาเดียวกัน  
ตามปกติแลวภายในคอมพวิเตอรตาง ๆ  อาจใชระบบปฏบิัติการแตกตางกันขึ้นอยูกับโครงสราง
ระบบของเครื่อง   แตภายนอกแลวคอมพวิเตอรเหลานัน้สามารถแปลสิ่งที่เรียกวา  “  เกณฑวิธี
ควบคุมการสงผานตามมาตรฐานอินเตอรเน็ต”  (Transmission  Control  Protocol/Internet  Protocol 
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: TCP/IP)  ไดเหมือน ๆ  กัน  มาตรฐานการสื่อสารเดียวกนันี้ชวยใหคอมพิวเตอรทุกเครื่องที่
เชื่อมตอกันในอินเทอรเน็ตสามารถแลกเปลี่ยนขอมูลกันไดโดยปฏิบัตติามเกณฑวิธีหรือขอตกลงที่
กําหนดวิธีการสื่อสารถึงกัน 
 4.4.5  บริการในอินเทอรเน็ต 
 เครือขายอินเทอรเน็ต  เปนเครือขายของเครือขายที่มีการเชื่อมโยงกันไปทั่ว
โลก   ในแตละเครือขายกจ็ะมีเครื่องคอมพิวเตอรที่ทําหนาที่เปนผูใหบริการ   ซ่ึงเรียกวา   เซิรฟเวอร  
(server)  หรือ โฮสต  (host)  เชื่อมตออยูเปนจํานวนมาก  ระบบคอมพิวเตอรเหลานี้จะใหบริการตาง 
ๆ  แลวแตลักษณะและจุดประสงคที่เจาของเครือขายนัน้หรือเจาของระบบคอมพิวเตอรนั้นตั้งขึ้น  
ในอดีตมีเฉพาะบริการเรื่องขอมูลขาวสารและโปรแกรมที่ใชในแวดวงการศึกษาวิจยัเปนหลัก  แต
ในปจจุบนัก็ไดขยายเขาสูเรือ่งของการคาและธุรกิจแทบจะทุกดาน  โดยบริการตาง ๆ  บน
อินเตอรเน็ตแบงออกเปน  2  กลุมใหญ ๆ ( วาสนา  สุขกระสานติ 2541 : 7-29  )  ดังนี ้
 1. บริการดานการสื่อสาร  เปนบริการที่ชวยใหผูใชสามารถติดตอรับสง
ขอมูลแลกเปลี่ยนกนัไดในรปูอิเล็กทรอนิกส  ซ่ึงรวดเรว็กวาการติดตอแบบธรรมดาและมีคาใชจาย
คอนขางถูกกวามาก 

 (1)  ไปรษณียอิเล็กทรอนิกส  ( Electronics  Mail : E-Mail )  หรือที่เรียก
ส้ัน ๆ วา “ อีเมล”  เปนการรับสงขอมูลผานขายงานคอมพิวเตอร  ผูใชสามารถสงขอมูลผานขายงาน
ที่ตนใชอยูไปยังผูรับอื่น ๆ  ในขายงานเดยีวกันหรือขามขายงานอื่นในอินเตอรเน็ตไดทั่วโลก
ในทันที  นอกจากขอความทีเ่ปนตัวอักษรแลว  ยังสามารถสงแฟมภาพและเสียงรวมไปดวยเพื่อให
ผูรับไดอานทั้งตัวอักษร   ดูภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว  รวมทั้งเสียงพดูและเสียงเพลงประกอบดวย 

 (2)  สนทนาแบบออนไลน  ผูใชบริการสามารถคุยโตตอบกับผูใชคนอืน่ 
ๆ ในอินเตอรเน็ตในเวลาเดยีวกัน  ( โดยการพิมพเขาไปทางคียบอรด )  เสมือนกับการคุยกันแตผาน
เครื่องคอมพิวเตอรของทั้งสองที่  ซ่ึงก็สนุกและรวดเร็วดี   บริการสนทนาแบบออนไลนนี้เรียกวา  
talk  เนื่องจากใชโปรแกรมทีเ่รียกวา    talk  ติดตอกัน  หรือจะคุยกันเปนกลุมหลาย ๆ  คนใน
ลักษณะของการ  chat  ( Internet  Relay Chat หรือ IRC)   

 (3)  กระดานขาวหรือบูเลตินบอรด  (  คลาย ๆ  กับระบบ  Bulletin  Board 
System  หรือ  BBS )  โดยการแบงออกเปนกลุมยอย ๆ  จาํนวนลายพันกลุม  เรียกวาเปนกลุมขาว
หรือ  newsgroup  ทุก ๆ วันจะมีผูสงขาวสารกันผานระบบดังกลาวโดยแบงแยกออกตามกลุมที่
สนใจ  เชน  กลุมผูสนใจศิลปะ  กลุมผูสนใจเพลงร็อค  กลุมวัฒนธรรมยุโรป  ฯลฯ  นอกจากนี้ก็มี
กลุมที่สนใจในเรื่องของประเทศตาง ๆ  เชน  Thai  group  เปนตน 
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 (4)  การถายโอนแฟม  ( File  Transfer  protocol : FTP )  เปนการโอนถาย
แฟมขอมูลประเภทตาง ๆ  เชน  แฟมขาว  แฟมภาพ  แฟมเสียง  ฯลฯ  จากคอมพิวเตอรเครื่องอื่น
บรรจุลง ( download  )   ไวในคอมพิวเตอรของเรา  หรือจะเปนการบรรจุขึ้น  ( upload  )  ขอมูลจาก
คอมพิวเตอรของเราสงไปที่เครื่องบริการแฟมเพื่อใหผูอ่ืนนําไปใชไดเชนกัน  ( กิดานันท  มลิทอง  
2543 : 319  ) 

 (5)  การขอเขาใชเครื่องระยะไกล  (Telnet)   ในกรณีที่ผูใชตองการใชงาน
เครื่องคอมพิวเตอรเครื่องอื่นซึ่งตั้งอยูไกลออกไปก็สามารถใชบริการ (telnet) เพื่อเขาใชงานเครื่อง
ดังกลาวไดเหมือนกับเราที่ไปเครื่องนั้นเอง   โดยจําลองคอมพิวเตอรของเราใชเปนเสมือนจอภาพ
บนเครื่องคอมพิวเตอรนัน้ได 
 2) บริการคนหาขอมูล ผูใชบริการสามารถคนหาขอมูลตางๆที่ตองการไมวา
จะเปนเรื่องหัวขอใดๆไดอยางรวดเร็ว  เนื่องจากในอนิเทอรเน็ตมีคอมพิวเตอรที่ผูเชีย่วชาญในแขนง
ตางๆเก็บขอมูลเพื่อเผยแพรเอาไวมากมาย  ชวยประหยัดคาใชจายในการวิจัยและเตรยีมขอมูลได
มาก  และเปรยีบเสมือนมีหองสมุดขนาดยักษใหใชงานไดทันท ี
 (1)  การใชบริการ Archie ผูใชบริการจะทาํตัวเสมือนเครือ่งลูกขายที่
เรียกใชบริการ Archie  server เพื่อคนหาขอมูลที่ตนเองไมทราบวาเก็บไวสถานที่ใด  บริการ Archie 
นี้จะชวยใหผูใชเสมือนกับไดดูวาสถานทีซ่ึ่งมีขอมูลที่ตองการอยูที่ใดกอน  จากนั้นจึงเรียกคนไปยัง
สถานที่นั้นโดยตรงไป บริการ Archie เกิดขึน้เนื่องจากขอมูลขาวสารมากมายที่เก็บอยูในเครือขาย
อินเทอรเน็ตมจีํานวนมาก  ผูใชที่ตองการขอมูลหาดูไมถูกวาขอมูลที่ตองการอยู  ณ สถานที่ใดกัน
บาง 
                 (2) การคนหาขอมูลดวยระบบเมนู   เปนการใชระบบยนูิกซโดยใช
โปรแกรมโกเฟอร(Gopher) เพื่อเปดคนหาขอมูลและขอใชบริการดวยระบบเมนู  โกเฟอรเปน
โปรแกรมที่มีรายการเลือกเพื่อชวยเหลือผูใชในการคนหาแฟมขอมูล  ความหมาย  และทรัพยากร
อ่ืนๆเกี่ยวกับหัวขอที่ระบไุว  การใชโกเฟอรจะเปนสิ่งทีไ่มเหมือนกับกฏเกณฑการถายโอนแฟม 
(FTP) และอารซี (Archie) ทั้งนี้เนื่องจากโกเฟอรไมจําเปนตองทราบและใชรายระเอียดของ
คอมพิวเตอรทีเ่ชื่อมโยงอยูกบัอินเทอรเนต  หรือช่ือแฟมขอมูลใดๆทั้งสิน   เราเพียงแตเลือกอานใน
การเลือกและกดแปน Enter เทานั้นเมื่อพบส่ิงนาสนใจ  ในการใชเราจะเหน็รายการเลือกตางๆพรอม
ดวยส่ิงใหเลือกใชมากขึ้นจนกระทั้งเราเลอืกสิ่งที่ตองการและมีขอมูลแสดงขึ้นมา เราสามารถอาน
ขอมูลหรือเก็บบันทึกขอมูลนัน้ไวในคอมพวิเตอรของเราได (กดิานันท    มลิทอง 2543:391) 
       (3) บริการสารสนเทศบริเวณกวาง (Wide  Area  Information  
Serve:LWAIS )เนื่องจากอินเตอรเน็ตมีฐานขอมูลกระจัดกระจายอยูหลายแหงทั่วโลกจึงทําใหไม
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สะดวกในการคนหาแยกตามฐานขอมูล  จึงตองมีการใชเวสเพื่อเชื่อมโยงศูนยขอมูลที่อยูในขายงาน
อินเทอรเน็ตเขาดวยกัน  เมื่อมีการใชเวสในการคนหาขอมูลจะทําใหผูใชเห็นเสมือนวามีฐานขอมูล
อยูเพียงฐานเดยีวจึงทาํใหสะดวกในการคนหา(กดิานันท    มลิทอง 2543:320) 
 (4)  การคนหาขอมูล Hytelnet เปนบริการที่ชวยใหผูใชหาชื่อโฮสตและ
ช่ือlogin พรอมคําอธิบายโดยยอของแหลงขอมูลที่ตองการ ไดดวยการใชงานแบบเมนู เมื่อไดช่ือ
โฮสตที่ตองการแลวก็สามารถเรียกติดตอไปไดทันที แหลงขอมูลสวนใหญของบริการ Hytelnetนี้
มักจะเปนที่อยูของหองสมุดตางๆทั่วโลก 
 (5) เวิลดไวดเว็บ(World Wild Web:www) หรือที่เรียกกนัสั้นๆวา“เว็บ”
เปนการสืบคนสารสนเทศที่อยูในอนิเทอรเน็ตในระบบขอความหลายมิติ(hypertext) โดยคลิกที่
จุดเชื่อมโยงเพือ่เสนอหนาเอกสารอื่นๆที่เกี่ยวของกนั  สารสนเทศที่เสนอจะมีทุกรูปแบบทั้งใน
ลักษณะของตวัอักษร ภาพนิง่ ภาพเคลื่อนไหวและเสียง นอกจากนี้เวิลดไวดเว็บรวมการใชงานอื่นๆ
ที่กลาวมาแลวขางตนเอาไวดวยเชน ไปรษณียอิเล็กทรอนิกส การถายโอนแฟม กลุมอภิปราย การ
คนหาแฟม ฯลฯ  การเขาสูระบบเวิลดไวดเวบ็จะตองใชโปรแกรมทํางานซึ่งโปรแกรมที่นิยมใชกัน
มากในปจจุบนัไดแก เน็ตสเคป นาวิเกเตอร(Netscape Navigator)อินเทอรเน็ตเอ็กซพรอเลอร 
(Internet Explorer) และ โมเสก (Mosaic)โปรแกรมเหลานี้ชวยใหการใชเวิลดไวดเว็บใน
อินเทอรเน็ตไปอยางสะดวกสบายยิ่งขึ้น  และสามารถใชในการคนหาขอมูลไดหลายรูปแบบใน
ลักษณะสื่อหลายมิต ิ
 กลาวโดยสรุป  การใชบริการตางๆ ในอินเทอรเน็ตสามารถใชในการ
ติดตอส่ือสารและคนหาขอมูลสารสนเทศตางๆไดทั่วโลกอยางรวดเร็ว  อินเทอรเน็ตมีประโยชนตอ
การสื่อสารในยุคสารสนเทศเปนอยางมากไมวาจะอยูสถานที่ใดหรือเวลาใดสามารถติดตอส่ือสาร
กันได  ดังนั้นอินเทอรเน็ตจงึเปนเครื่องมือการติดตอส่ือสารแบบไรพรมแดนที่มีประสิทธิภาพและมี
ประโยชนมากมาย  โดยเฉพาะในปจจุบันไดมีการนําอินเทอรเน็ตมาใชเพื่อการศึกษามากขึ้น 
 4.5  ประโยชนของเครือขายอินเตอร 
 ปจจุบันอินเทอรเน็ต  มีความสําคัญตอชีวิตประจําวนัของคนเราหลายๆดานทั้ง
การศึกษา  พาณิชย  ธุรกรรม  วรรณกรรมและอื่นๆ ทั้งนี้  ศูนยเทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกสและ
คอมพิวเตอรแหงชาติ (เนคเทค) ไดกลาวถึงประโยชนของเครือขายอินเทอรเน็ตดังนี้   
  1.  สามารถใชเปนแหลงคนควาหาขอมูล  ไมวาจะเปนขอมูลทางาวิชาการ ขอมูล
ดานบันเทิง ขอมูลดานการแพทย  และอื่นๆที่นาสนใจ 
  2.  ระบบเครือขายอินเทอรเน็ต  จะทําหนาที่เสมือนเปนหองสมุดขนาดใหญ 
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  3.  นักศึกษามหาวิทยาลัย  สามารถใชอินเทอรเน็ตติดตอกันมหาวิทยาลัยอ่ืนๆ เพื่อ
คนหาขอมูลที่กําลังศึกษาอยูได  ทั้งที่ขอมูลที่เปนขอความ  เสียง  ภาพเคลื่อนไหวตางๆ เปนตน 
  4.  คนหาขอมลูตางๆเพื่อชวยในการตัดสินใจทางธุรกิจ 
  5.  สามารถซื้อขายสินคา  ผานระบบเครือขายอินเทอรเนต็ 
  6.  ผูใชที่เปนบริษัท หรือองคกรตางๆก็สามารถเปดใหบริการ และสนบัสนุนลูกคา
ของตน ผานระบบเครือขายอินเทอรเน็ตได  เชน การใหคําแนะนํา สอบถามปญหาตางๆ ใหแก
ลูกคา  แจกจายตัวโปรแกรมทดลองใช (Shareware) หรือโปรแกรมแจกฟรี (Freeware) เปนตน 
  7.  การพักผอนหยอนใจ  สนทนา เชน การคนหาวารสารตางผานระบบเครือขาย
อินเทอรเน็ตทีเ่รียกวา Magazine Online รวมทั้งหนังสือพิมพและขาวสารอื่นๆ โดยมีภาพประกอบที่
จอคอมพิวเตอรเหมือนกับวารสารตามรานหนังสือทั่วๆไป 
  8.  สามารถฟงวิทยุผานระบบเครือขายอินเทอรเน็ตได 
  9.  สามารถดึงขอมูล(Download) ภาพยนตร ตัวอยางภาพยนตรใหม และเกามาดู
ได (http//:www.nectec.or.th/courseware/internet/internet-tech/index.html) ในสวนของการใช
อินเทอรเน็ตเพื่อการศึกษาปจจุบันตางไดนําอินเทอรเนต็ไปประยกุตใชในกระบวนการเรียนการ
สอนจนถือไดวาอินเทอรเนต็กลายเปนเทคโนโลยีการศึกษาของยุคปจจุบันไปแลว ทัง้นี้ 
 ศ.ดร.ไพรัช ธัชยพงษ(2544) กลาววาจากคณุสมบัติและปจจัยตางๆที่อินเทอรเน็ตมี
ใหแกผูใชนัน้เปนโอกาสในการนํามาใชประโยชนทางการศึกษาทางรูปแบบตางๆ ซ่ึงมีสาระสําคัญ
ตอการศึกษาเปนอยางมาก ดังนี ้
 1. เปดโอกาสใหครู อาจารย นักเรียน  และนักศึกษา  สามารถเขาถึงแหลงความรูที่
หลากหลาย  หรือเสมือนหนึง่มี“หองสมุดโลก”(Library of the world) เพียงปลายนิว้สัมผัส  
ตัวอยางเชนครูและนักเรยีนสามารถคนหาหรือสืบคนขอมูลจากแหลงความรูตางๆไดทั่วโลก  โดย
ไมมีขอจํากัดดานสถานที่และเวลา (Anywhere & Anytime) คณาจารยและนักเรียนทีด่อยโอกาสอนั
เนื่องมาจากความหางไกลทุรกันดารขาดแหลงหองสมุดที่ดี  สามารถคนหาขอมูลขาวสารและ
ความรูไดอยางเทาเทียมกนัมากยิ่งขึ้น  เดก็นักเรยีนเองสามารถรวมกันผลิตขอมูลในแขนงตางๆ เชน  
ขอมูลเกี่ยวกับพันธุพืช ธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอม  ขอมูลทางประวัติศาสตรชุมชน ศิลปวฒันธรรม
ทองถ่ิน  ภูมิปญญาชาวบานเพื่อเผยแพรแลกเปลี่ยนกับเดก็ ทั่วโลกในขณะที่ครูสามารถนําเนื้อหา
ทางวิชาการทีม่ีประโยชน  เชน  บทความทางวิชาการ  เอกสารการสอน ลงในเว็บไซตเพื่อให
นักเรียนไดศกึษาและแลกเปลี่ยนภายในวงการซึ่งกันและกัน 
  2. พัฒนาการสื่อสารระหวางครูกับนักเรียน  ซ่ึงมีผลสืบมาจากการที่อินเทอรเน็ต
สามารถใหบริการไปรษณยีอิเล็กทรอนิกส  ที่มีความสะดวก  รวดเรว็  แมนยํา  และงายตอการใชทาํ
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ใหการสื่อสารเพิ่มมากขึ้นในระบบการศึกษาทั้งเปนการสื่อสารระหวางครูกับครู  ครูกับนักเรยีน 
และระหวางนกัเรียนกับนักเรียนเองซึ่งในปจจุบันคณาจารยจํานวนมากในหลายสถาบันทั้งระดับ
มัธยมศึกษาและอุดมศึกษา  ไดใชเครือขายคอมพิวเตอรเปนสื่อกลางในการใหการบานรับการบาน  
และตรวจสงคืนการบาน  ในขณะเดียวกันการสื่อสารระหวางนักเรียนสามารถชวยสงเสริมการที่
งานกลุม  การปรึกษาหารือกบัครูและเพื่อนนักเรียนในเชิงวิชาการ  ตลอดจนการตดิตอกับเพื่อนทั้ง
ในประเทศและนอกประเทศ 
 3. เปลี่ยนบทบาทของครูและนักเรียน  การใชอินเทอรเน็ตเพื่อการเรียนการสอนจะ
ทําใหบทบาทของครูปรับเปลี่ยนไป  จากการเนนความเปน “ผูสอน” มาเปน “ผูแนะนาํ”มากขึ้นใน
ขณะที่กระบวนการเรียนรูของนักเรียนจะเปนการเรียนรู”เชิงรุก”มากขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากฐานขอมูลใน
อินเทอรเน็ตเปนปจจยับวกที่สําคัญที่จะเอื้ออํานวยใหนกัเรียนสามารถเรียนและคนควา 
 ถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2541) (อางถึงใน ชมนาฎ  อัจฉริยญาติ 2544:56) ได
กลาวถึงประโยชนของอินเทอรเน็ตทางการศึกษาไวดังนี ้
  1.  การใชกิจกรรมบนเครือขายคอมพิวเตอรชวยทําใหผูเรียน  ไดเรียนรูเกี่ยวกับ
สังคม  วัฒนธรรม  และโลกมากขึ้น  ทั้งนี้เนื่องจากเครือขายอินเทอรเน็ต  อนุญาตใหผูเรียนสามารถ
ส่ือสารกับผูคนทั่วโลกไดอยางรวดเร็วและสามารถสืบคนหรือเผยแพรขอมูลสารสนเทศจากทั่วโลก
เชนกัน   
  2.  เปนแหลงความรูขนาดใหญสําหรับผูเรียน  โดยที่ส่ือประเภทอื่นไมสามารถทํา
ไดกลาวคือผูเรียนสามารถคนหาขอมูลในลักษณะใดๆกไ็ด  ไมวาจะเปนขอความ  ภาพนิ่ง  
ภาพเคลื่อนไหว  หรือรูปแบบของสื่อผสม  โดยการสืบคนผานเครือขายอินเทอรเน็ตที่โยงใยกับ
แหลงขอมูลตางๆทั่วโลก 
  3.  การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนผานอินเทอรเน็ต  ทาํใหเกดิผลกระทบตอ
ผูเรียนในดานทักษะการคิดอยางมีระบบ (high-order thinking skills) โดยเฉพาะทําใหทักษะการ
วิเคราะหสืบคน (inquiry-based analytical skill) การคิดเชิงวิเคราะห (critical thinking) การ
วิเคราะหขอมูล การแกปญหา และการคิดอยางอิสระ ทั้งนี้เนื่องจากเครือขายคอมพิวเตอรเปนแหลง
รวมขอมูลมากมายมหาศาล ผูเรียนจึงจําเปนตองทําการวเิคราะหอยูเสมอ เพื่อแยกแยะขอมูลที่เปน
ประโยชนและไมเปนประโยชนสําหรับตัวเอง 
  4.  สนับสนุนการสื่อสารและการรวมมือกนัของผูเรียน  ไมวาจะในลักษณะของ
ผูเรียนรวมหองหรือผูตางหองเรียนบนเครอืขายดวยกนั เชน การที่ผูเรียนหองหนึ่งตองการที่จะ
เตรียมขอมูลเกี่ยวกับการถายภาพ เพื่อสงไปอีกหองหนึ่งนั้น ผูเรียนในหองเรียนและจะตองชวยกนั
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ตัดสินใจทีละขั้นตอน ในวิธีการที่จะเก็บรวบรวมขอมูลและการเตรยีมขอมูลอยางไร  เพื่อสงขอมูล
เร่ืองการถายภาพนี้ไปใหผูเรยีนอีกหองหนึง่  หรือที่ผูเรียนตางหองสามารถเขาใจไดโดยงาย 
  5.  สนับสนุนกระบวนการสหสาขาวิชาการ (interdisciplinary) กลาวคอืในการนํา
เครือขายมาใชเชื่อมโยงกับกจิกรรมการเรียนการสอน  นกัการศึกษาสามารถที่จะบูรณาการการเรยีน
การสอนในวชิาตางๆเชน คณิตศาสตร ภูมศิาสตร สังคม ภาษา วิทยาศาสตร ฯลฯ เขาดวยกัน 
  6.  ชวยขยายขอบเขตของหองเรียนออกไป  เพราะผูเรียนสามารถที่จะใชเครือขาย
ในการสํารวจปญหาตางๆที่ผูเรียนมีความสนใจ  นอกจากนี้ยังเปดโอกาสใหผูเรียนไดทํางานรวมกบั
ผูอ่ืนซึ่งอาจมีความคิดเหน็แตกตางกันออกไป ทําใหมุมมองตนเองกวางขึ้น  
  7.  การใชเครอืขายอินเทอรเน็ตอนุญาตใหผูเรียนสามารถเขาถึงผูเชี่ยวชาญหรือผูที่
ใหคําปรึกษาได  และการที่ผูเรียนมีความอสิระในการเลอืกศึกษาที่ตนเองสนใจ  ถือเปนแรงจูงใจ
สําคัญอยางหนึ่งในการเรียนรูของผูเรียน 
  8.  ผลพลอยไดจากการที่ผูเรยีนทําโครงการบนเครือขายตางๆนี้  ทําใหผูเรียนมี
โอกาสที่จะทําความคุนเคยกบัโปรแกรมประยุกตตางๆบนคอมพิวเตอรไปดวยในตัว  เชน 
โปรแกรมประมวลผลคํา  เปนตน 
  อธิปตย  คล่ีสุนทร(2542)(อางถึงใน ชมนาฎ  อัจฉริยญาติ 2544:58-59) กลาววา
การนําอินเทอรเน็ตมาใชเพื่อการศึกษานัน้  จะชวยเสริมสรางคุณภาพ  และความเสมอภาคกันใน
หลายเร่ืองดังนี้ 
  1.  ครู  อาจารยผูสอนสามารถพัฒนาคุณภาพบทเรียน หรือแนวคดิในสาขาวิชาที่
สอนโดยการเรียกดูจากสถาบันการศึกษาอื่น  ไมวาจะเปนเนื้อหาวิชาการ  คูมือครู แบบฝกหัด  ซ่ึง
บางเรื่องสามารถคัดลอกนํามาใชไดทันที  เนื่องจากผูผลิตแจงความจํานงใหเปนของสาธารณะชน
นําไปใชได (Public Mode) ในทางกลับกันครูอาจารยที่มีแนวคดิ วิธีการสอน คูการสอนที่นาสนใจ
สรางความเขาใจไดดีกวาผูอ่ืนก็สามารถนําเสนอเรื่องดังกลาวในเว็บไซตในสถาบันของตนเอง 
เพื่อใหผูอ่ืนศกึษาใชงานได สวนหนึ่งของเรื่องดังกลาวอาจจะทําเปนโปรแกรมสําเร็จรูปหรืออยูใน
รูปของซีดีรอม (Compact Disc-Read Only Memory) ซ่ึงโดยทั่วไปเรียกกันวาคอมพวิเตอรชวยสอน 
ซ่ึงมีทั้งชวยสอนวิชาทัว่ๆ ไปและชวยสอนวิชาที่เกี่ยวกบัวิทยาการดานคอมพิวเตอรโดยตรง 
  2.  นักเรียนนกัศึกษา  สามารถเขาถึงการเรียนการสอนของครู  อาจารย  จากตาง
สถาบันและอาจแลกเปลี่ยนขอมูลที่สถาบันตนเองไปยังไมมีเชน  ภาพนิ่ง  ภาพเคลื่อนไหว เสียง
ประกอบของวิชาตางๆ การทดลองทางวิทยาศาสตร  งานศิลปะ  หรือสารคดีที่เกี่ยวของวิชา
ภูมิศาสตร ฯลฯ เปนตน 



 57 

  3.  ขอมูลตางๆ ทางการบริหารและการจดัการ  สามารถแลกเปลี่ยนและการถาย
โอนแฟมขอมลูไดเชนทะเบยีนประวัตินกัเรียน  วิชาทีเ่รียน ผลการเรียน  การแนะแนวการศึกษาตอ  
และอาชีพ  หรือการยายถ่ินทีอ่ยูนอกจากนีอ้าจจะบรรจุขอมูลของครูอาจารย เงินเดือน คุณวฒุิ  การ
อบรมฝกฝนความรูความสามารถพิเศษ  เปนตน  ลงในเว็บไซต ซ่ึงขอมูลดังกลาวอาจมีภาพถาย
ประกอบ  ทําใหฝายบริหารสามารถติดตาม  แลกเปลี่ยนขอมูลตามความจําเปน  เพื่อดแูลใหนกัเรียน
และอาจารยสามารถพัฒนาตนเองไดสูงสุดตามศักยภาพของแตละคน  ระบบขอมูลเชนนี้เรียกกันวา
ขอมูลบริหารการจัดการ  
  4.  งานวิจยั  ผูเรียนและครูสอน  สามารถคนหาเรื่องราวที่สนใจจะศึกษาคนควา
วิเคราะหวิจยั  โดยเฉพาะในสวนที่เปนวรรณคดีที่เกีย่วของ (Review of Literature) เพือ่ดูวามีใคร
บางที่ไดศึกษาคนควาเอาไว เพื่อนําผลสรุปมาอางอิงหรือนํามาเปนตวัแบบศึกษาคนควาตอไป
อยางไรก็ตามงานบางเรื่องอาจจะตองเสยีคาใชจายบาง ซ่ึงสามารถจายไดผานบัตรเครดิตเนื่องจาก
เปนงานที่มีลิขสิทธิ์ทางปญญา แตเอกสารสวนมากทั้งงานวิจัยและเอกสารทั่วไปที่คนควาไดจะเปน
เร่ืองเปดเผยแกสาธารณะชนทั่วไปโดยไมคิดมูลคา 
  5.  การประมวลผลหรือการทํางานโดยใชเครื่องอื่นจากการบริการของอินเทอรเน็ต
รวมถึงการใชเครื่องที่มีศักยภาพสูงทํางานบางงานใหเราไดหากไดรับอนุญาตหรือเราเปนสมาชิกอยู  
ดังนั้นงานประมวลผลหรือคํานวณทีต่องการความรวดเร็วและมีความซับซอนสูงก็สามารถใช
บริการนี้ได  สถาบันบางแหงอาจมีเครื่องสมรรถนะไมสูงพอที่จะทํางานบางงานก็สามารถทํางานที่
เครื่องของตนเองแตสงงานขามเครื่องไปใหศูนยใหญ  หรือศูนยสาขาชวยทํางานใหและสงผลงาน
นั้นกลับมายังคอมพิวเตอรของเจาของงาน 
  6.  การเลนเกมเพื่อลับสมองและฝกรับความคิดกับการทาํงานของมือในเครือขาย
อินเทอรเน็ตมีเกมเลนแทบทกุระดับโดยมสีวนหนึ่งของเกมดังกลาวจะเปดใหเลนไมคิดมูลคา  ซ่ึง
ผูเรียนอาจขอเขาลองศึกษาธิการ  และลองเลนกับเพื่อนรวมชั้น  หรือเลนกับเพื่อนตางสถาบันได
โดยสะดวก  อยางไรก็ตามการเลนเกมควรมีขอนาพิจารณาวา  เลนเพื่อฝกสมองหรือคลายเครียดนัน้
จะเปนประโยชนมากกวาที่จะเสียเวลาเลนเกมเพื่อจะเอาชนะแตเพียงอยางเดียว 
  7.  การศึกษางานดานศิลปวฒันธรรมผานเครือขายอินเทอรเน็ต  เนื่องจากสังคม
โลกเปนสังคมที่ประกอบไปดวยผูคนหลายเชื้อชาติ  ซ่ึงแตละชนชาติลวนมภีาษา  ขนบธรรมเนียม  
ประเพณี  วัฒนธรรม  สภาพความเปนอยู  สภาพเศรษฐกิจ  ตลอดจนแนวคดิที่ตางกนัไป แตใน
เครือขายอินเทอรเน็ต  การศกึษาแลกเปลี่ยนความรู  เพื่อนําสวนที่ดแีละเหมาะสมของบางสังคมมา
ประยุกตใชใหกับสังคมของตนสามารถทําไดโดยงาย  โดยที่ผูเรียนครู  อาจารย  รวมถึงผูสนใจ
ทั่วไปอาจจะใชเวลาสวนหนึง่  เพื่อดูขอมูลหรือรับฟงเรื่องราว  อีกทั้งดภูาพนิ่ง  ภาพเคลื่อนไหว  
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ผานเครือขายอินเทอรเน็ต  เพื่อที่จะนําเอาขอมูลเหลานั้นมาใชประกอบการเรียนการสอน  หรือการ
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  การเรียนการสอนบนเครือขายจะชวยขยายขอบเขตของหองเรียน
ออกไปใหกวางขึ้น  เพราะผูเรียนสามารถที่จะใชเครือขายในการสํารวจขอมูลและปญหาตางๆที่
ผูเรียนมีความสนใจอีกทั้งเครือขายคอมพิวเตอรจะเปนตวัเชื่อมใหผูเรียนเขาถึง  ผูใหคําปรึกษาหรือ
ผูเชี่ยวชาญไดโดยตรง   
  จากเหตดุังกลาว  พอจะสรุปได  อินเทอรเน็ต  มีความสําคัญในรูปแบบตางๆ เชน  
การประยกุตใชเทคโนโลยีสารสนเทศที่ทันสมัยในกระบวนการเรยีนการสอน  การติดตอส่ือสารที่
สะดวกและรวดเร็ว  และเปนแหลงขอมูลการคนควาที่สุดของโลก  รวมทั้งใชในการบริหารจัดการ  
การตัดสินใจ  และทั้งระดับบุคคลและองคกรใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 
 
5.  เครือขายคอมพิวเตอรเพื่อการศึกษา 
 
 ในอดีตที่ผานมามีการสรางโปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI)  โดยการ
ทํางานไปยังแบบแยกกันทํางาน (Stand-alone) โดยติดตัง้โปรแกรมไว 1 โปรแกรมตอคอมพิวเตอร 
1 เครื่อง ทําใหส้ินเปลืองพื้นที่ในการจดัเกบ็ การดูแลรักษามีความยุงยากเสียเวลามากนอกจากนีย้ังมี
ความใชจายสูง เมื่อตองมีการปรับเปลี่ยนขอมูลใหทันสมยัจะตองกระทาํกับโปรแกรมในทุกเครื่อง 
ทําใหสูญเสียทรัพยากรตาง ๆ โดยเปลาประโยชน 
 เมื่อระบบอินเทอรเน็ต (Internet) ไดเขามามีบทบาทมากขึ้น ไมวาจะเปนทางดาน
การศึกษา ทางดานธุรกิจ และดานอืน่ ๆ โดยมีการนําเอาเทคโนโลยีของอินเทอรเน็ตเขามาใชใน
ระบบเครือขายเฉพาะที่ (LAN:Local Area Network) จะเรียกวาเปนระบบอินทราเนต็(Intranet) คํา
วา “Intra” หมายถึงภายในรวมกับคําวา “Network”ที่หมายถึงเครือขายทําใหเรียกไดวาเปนเครือขาย
อินเทอรเน็ตภายในองคกรกไ็ด โดยเครือขายดังกลาวใชความสามารถที่มีอยูในอนิเทอรเน็ตมาใชได
อยางครบถวน (ภูษิต กอนสุรินทร 2543:1-33) โดยเปนเครือขายในบริเวณพื้นที่ทีจ่ํากัดไวเชน ใน
บริเวณโรงเรียนหรือมหาวิทยาลัย เพื่อเปนการใชทรัพยากรบางอยางรวมกัน การใชเครือขาย
คอมพิวเตอร จะทําใหผูใชคอมพิวเตอรแตละคนสามารถใชและรับสงขอมูลระหวางกนัได
โดยสะดวก  โดยมีศูนยกลางที่มีคอมพิวเตอรสําหรับจัดเก็บและควบคุมขอมูล (File Server) เปนจดุ
รวมระหวางผูใชดวยกนั (กดิานันท มลิทอง 2543:251) ซ่ึงในสถาบันการศึกษาตางๆที่มี
หองปฏิบัติการคอมพิวเตอรที่ใชในการเรียนการสอน  โดยสวนใหญจะใชเฉพาะวิชาคอมพิวเตอร
หรือวิชาที่มีเนือ้หาที่ใกลเคยีงกัน  สวนของวิชาที่มีเนื้อหาท่ีไมเกี่ยวกับคอมพิวเตอรนัน้การใช
โปรแกรมชวยในการเรยีนการสอน  เพื่อจะทําใหนกัเรียนนักศึกษาไดเรียนรูไดดวยตนเองแทบจะ
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เปนไปไมไดซ่ึงในการผลิตนกัศึกษาใหสามารถกาวเขาสูการทํางานและชีวิตในยุคปจจบุันจะตอง
อาศัยเทคโนโลยีใหมๆมาชวยในการพัฒนางาน  เมื่อสถาบันการศึกษามีหองปฏิบัติการคอมพิวเตอร
อยูแลวและไดทําการติดตั้งระบบเครือขาย หรือ บางสถาบันที่อาจจะไมมีระบบเครือขายและ
คอมพิวเตอรยงัคงเปนลักษณะแบบแยกกนัใชงานก็ตาม  เราสามารถนําเอาเทคโนโลยีของระบบ
อินทราเน็ตมาใชไดโดยจะไมส้ินเปลืองคาใชจายสูงมากนัก  สําหรับเครื่องคอมพิวเตอรที่มีอยูแลว
สามารถนํามาเปนไคลเอนต(Clients) ไดทนัที สวนเครื่องคอมพิวเตอรที่เปนเครื่องเชริฟเวอร 
(Server) อาจมกีารปรับปรุงใหมีประสิทธิภาพสูงขึ้นหรือถายังมี ก็สามารถจัดหาอุปกรณที่ตองการ
ไดโดยคาใชจายจะไมสูงจนเกินไป 
  5.1  การเรียนรูผานสื่ออิเล็กทรอนิกส(e-Learning) 
  ปจจุบันการเรยีนรูผานสื่ออิเล็กทรอนิกส (e-Learning) ไดรับความสนใจเพิ่มมาก
ขึ้น เว็บที่มีบทบาทสําคัญในการทําใหการศึกษาและการเรียนรูเปนระบบเปดและกระจายจาก
ศูนยกลางผูเรียนมีบทบาทแสวงหาสามารถแลกเปลี่ยนความรูและติดตอส่ือสารกันไดอยางรวดเรว็ 
 5.1.1   ความหมายของการเรียนรูผานสื่ออิเล็กทรอนิกส  
 วุฒิพงศ  พงศสุวรรณ(2544:1)  กลาววา e-Learning หมายถึงการเรียนผาน
ส่ืออิเล็กทรอนิกสซ่ึงใชการนาํเสนอเนื้อหาในรูปแบบของสื่อมัลติมีเดียไดแก  ขอความ
อิเล็กทรอนิกส  ภาพนิ่ง  ภาพเคลื่อนไหว  ภาพสามมิติ ฯลฯ 
 ถนอมพร  เลาหจรัสแสง(2544)  (อางถึงใน  ดวงจันทร  ธนิกกุล 2544) ให
ความหมายของ e-Learning หมายถึงการเรยีนผานทางสื่ออิเล็กทรอนิกส  ซ่ึงใชการนําเสนอเนื้อหา
ทางคอมพิวเตอรในรูปของสื่อมัลติมีเดีย  ไดแก  ขอความอิเล็กทรอนิกส  ภาพนิ่ง ภาพกราฟก  วีดี
ทัศน  ภาพเคลือ่นไหว  ภาพสามมิติฯลฯ 
 เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์ (2544:4-8)ใหความหมายของ e-Learning 
หมายถึง  การเรียนรูบนฐานเทคโนโลยี (Technology-Based Learning) ซ่ึงครอบคลุมวิธีการเรียนรู
หลากหลายรูปแบบ  อาทิ การเรียนรูบนเครือ่งคอมพิวเตอร(Computer-Based Learning) การเรียนรู
บนเว็บ (Web Based Learning) หองเรียนเสมือนจริง (Virtual Classrooms)และความรวมมือดิจิทัล
(Digital Collaboration) เปนตน  ผูเรียนสามารถเรียนผานสื่ออิเล็กทรอนิกสทุกประเภท เชน 
อินเทอรเน็ต (Internet) อินทราเน็ต (Intranet) เอ็กซทราเน็ต (Extranet) การถายทอดผานดาวเทยีม 
(Statellite Broadcast) แถบบนัทึกและวีดีทศัน (Audio/Video tape) โทรทัศนที่สามารถโตตอบกัน
ได (Interactive TV) และซีดรีอม (CD-ROM ) 
 บุปผชาติ  ทัฬหิกรณ(2544:7-15) ใหความหมายของ e-Learning หมายถึง
การใชเทคโนโลยีที่มีอยูในอินเทอรเน็ตเพื่อสรางการศึกษาในลักษณะการปฏิสัมพันธและมี
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คุณภาพสูงในรูปแบบของเนือ้หาและสาระที่สรางเปนบทเรียนสําเร็จรูปที่ใชซีดีรอมเปนสื่อกลางใน
การสงผาน  หรือสงผานเครือขายภายในหรือเครือขายอินเทอรเน็ต  ทัง้นี้ e-Learning อาจอยูใน
รูปแบบของคอมพิวเตอรชวยการฝกอบรม(Computer-Based Training:CBT)การใชเวบ็เพื่อการ
อบรม(Web-Based Trianing:WBT)หรือใชในการเรยีนทางไกล  ที่ผูคนทั่วโลกสามารถเขาถึงได
โดยสะดวก  ไมจําเปนตองจดัการศึกษาทีก่าํหนดเวลาและสถานที่  เสมือนการเปดประตูของการ
เรียนรูตลอดชวีิตใหกับประชากร 
 เคอตัส(Kurtus)(อางถึงใน  ดวงจันทร  ธนกิกุล 2544) กลาววา e-Learning 
เปนรูปแบบของเนื้อหาสาระที่สรางเปนบทเรียนสําเร็จรปูที่อาจจะใชซีดีรอมเปนสื่อกลางในการสือ่
ผาน  หรือใชการสงผานเครือขายภายในทั้ง e-Learning อาจอยูในรูปแบบของคอมพิวเตอรเพื่อการ
ฝกอบรบ (Computer-Based Training:CBT) การใชเว็บเพื่อการอบรม (Web-Based Trianing:WBT)
หรือใชในการเรียนทางไกล 
  5.1.2  ประโยชนท่ีไดรับจากการเรียนรูผานสื่ออิเล็กทรอนิกส (e-Learning) 
    การเรียนรูผานสื่ออีเล็กทรอนิกส (e-Learning) สามารถนําไปใชเพื่อ
พัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากขึ้น ประโยชนของการเรียนผานสื่อ
อิเล็กทรอนิกส (e-Learning) นั้น ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2544) (อางถึงใน ดวงจันทร  ธนิกกุล 
2544)ไดอธิบายรายละเอยีดดงัตอไปนี ้
 1)  e-Learning ชวยใหการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่ง  
งานวิจยัหลายชิ้นสนับสนุนเนื้อหาการเรยีน  ซ่ึงถูกถายทอดผานทางมัลติมีเดียนั้นสามารถทําให
ผูเรียนเกดิการเรียนรูไดดีกวาการเรียนจากสือ่ขอความแตเพียงอยางเดียว  ดังนั้น  หากจะเปรียบ e-
Learning กับการสอนที่เนนการบรรยายในลักษณะ Chalk and Talk ซ่ึงผูสอนในปจจุบันยังคงใชกนั
อยูนั้น e-Learning ที่ไดรับการออกแบบและผลิตอยางมีระบบจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูได
อยางมีประสิทธิภาพมากกวานอกจากในดานของประสิทธิภาพการเรียนอันเกดิจากสือ่แลว  ในดาน
ของระบบ e-Learning ยังมีการจัดหาเครื่องมือ (Course Management Tool) ซ่ึงทําใหผูสอนสามารถ
ตรวจสอบความกาวหนาของพฤติกรรมการเรียนของผูเรียนไดอยางละเอียดตลอดเวลา 
 2)  e-Learning  จะมีการใชเทคโนโลยีส่ือประสม(Hypermedia) ซ่ึงเปนการ
เชื่อมโยงของขอมูลไมวาจะเปนรูปแบบของขอความ  ภาพนิ่ง  เสียง กราฟก  วีดีทัศน  
ภาพเคลื่อนไหวที่เกีย่วเนื่องกนัเขาไวดวยกนัเพื่อความสะดวกในการเขาถึงขอมูลของผูใชประโยชน
ของการประยกุตใชส่ือประสม  สามารถใชวิธีการนําเสนอความรูสําหรับสื่อการเรียนการสอนทีม่ี
ประสิทธิภาพได  ทั้งนี้เนื่องจากการที่ส่ือประสม  นี้สามารถนําเสนอเนือ้หาในลักษณะของกรอบ
ความคิดแบบใยแมงมุม (Web Framework) ซ่ึงเปนกรอบความคิดที่เชื่อวาจะมีลักษณะที่คลายคลึง
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กับวิธีที่มนุษยจัดระบบความคิดภายในจติใจ  ดังนั้นผูเรียนที่เรียนจาก e-Learning จะสามารถ
ควบคุมการเรยีนของตนไดและยอมไดรับความรูและมีการจดจําไดดีขึน้ 
 3)  e-Learning ทําใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดตามจังหวะของตน(Seft-Paced 
Learning) ผูเรียนสามารถที่จะควบคุมการเรียนของตนในดานของลําดบัการเรียน(Sequence)  ตาม
พื้นฐานความรูความถนัดและความสนใจของตนและผูเรียนสามารถเลือกเรียนเฉพาะเนื้อหาสวนที่
ตองการทบทวนโดยไมเรียนในสวนทีเ่ขาใจแลว  ซ่ึงในลักษณะนี้ถือเปนการใหอิสระแกผูเรียนใน
การควบคุมการเรียนของตน(Learner Control) 
 4)  e-Learning  เอื้อใหการโตตอบ (Interaction)ที่หลากหลายไมวาจะเปน
การโตตอบกบัเนื้อหาการโตตอบกับครูผูสอนและเพื่อนคอรสแวร  ที่ไดรับการออกแบบมาอยางดี
นั้นจะเอื้อใหเกิดปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับเนื้อหาไดอยางมีประสิทธิภาพ  ตวัอยางเชน  การ
ออกแบบเนื้อหาในลักษณะเกม  หรือการจาํลองเปนตน  นอกจากนี ้e-Learning ยังเอื้อใหกับผูเรียน
เกิดการโตตอบกับครูผูสอนและกับเพื่อนได  อยางที่เราทราบกันดวีาการเรียนการสอนที่ดีที่สุดคือ
การเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนมกีารโตตอบกับผูสอนหรือกับผูเรียนอ่ืนๆ ไดมากที่สุด
เพราะการเรยีนในลักษณะนีผู้สอนจะสามารถตอบสนองความตองการ  ปญหาและคําถามตางๆ 
ของผูเรียนไดทันที e-Learning ใหโอกาสผูเรียนในการโตตอบกับครูผูสอนและ/หรือการไดรับผล
ปอนกลับทั้งนีใ้นลักษณะเวลาเดียวกัน (Synchronous) เชนการสนทนา(Chat)หรือการออกอากาศ
สด(Live Broadcast) และใหโอกาสโตตอบในลักษณะตางเวลากัน 
 5) e-Learning  สงเสริมใหเกดิการเรียนรูทกัษะใหมๆรวมทั้งเนื้อหาที่มคีวาม
ทันสมัย  และตอบสนองตอเร่ืองราวตางๆ  ในปจจุบนัไดอยางทันทวงท ี เพราะการที่เนื้อหาการ
เรียนรูอยูในรปูของขอความอิเล็กทรอนิกส(E-Text) ซ่ึงไดแกขอความซึ่งไดรับการจดัเก็บ
ประมวลผล  นําเสนอ  และเผยแพรทางคอมพิวเตอรจึงทาํใหมีขอไดเปรียบส่ืออ่ืนๆ หลายประการ
โดยเฉพาะอยางยิ่งในดานของความสามารถในการปรับปรุงเนื้อหาสารสนเทศ  ใหทนัสมัยได
ตลอดเวลา  การเขาถึงขอมูลที่ตองการดวยความสะดวกและรวดเรว็  และความคงทนของขอมูล 
 5.1.3  การนํา e-Learning ไปใช 
 การนํา e-Learning ไปใชประกอบกับการเรียนการสอนสามารถทําได 3 
ระดับดังนี ้
 1)  ส่ือเสริม (Supplementary) หมายถึงการนํา e-Learning ไปใชในลักษณะ
ส่ือเสริม กลาวคือ เนื่องจากเนื้อหาที่ปรากฏในลักษณะ e-Learning แลว ผูเรียนยังสามารถศึกษาเนือ้
เดียวกันนี้ในลักษณะอื่นๆ เชน จากเอกสาร (Sheet) ประกอบการสอนจากวีดีทัศน (Videotape) ฯลฯ 
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การใช e-Learning ในลักษณะนีเ้ทากับวาผูสอนเพียงตองการจัดหาทางเลือกใหมสําหรับผูเรียนใน
การเขาถึง เนื้อหา เพื่อใหประสบการณพเิศษเพิ่มเติมแกผูเรียนเทานัน้ 
 2)  ส่ือเติม (Complementary) หมายถึงการนํา e-Learning ไปใชในลักษณะ
เพิ่มเติมจากวิธีการสอนในลกัษณะอื่นๆ เชน นอกจากการบรรยายในหองเรียนแลว ผูสอนยัง
ออกแบบเนื้อหาใหผูเรยีนเขาไปศึกษาเนื้อหาเพิ่มเติมในการนํา e-Learning ไปใชกับการเรียนการ
สอนตามปกติ (ที่ไมใชทางไกล) ผูผลิตควรตั้งวัตถุประสงคในลักษณะของสื่อเติม(Complementary)
มากกวาแคเปนสื่อเสริม(Supplementary) เชนผูสอนจะตองใหผูเรียนศกึษาเนื้อหาจากe-Learning
เพื่อวัตถุประสงคใดวัตถุประสงคหนึ่งเปนตน ทั้งนี้เพื่อใหเหมาะสมกบัลักษณะของผูเรียนซ่ึงยัง
ตองการคําแนะนําจากครูสอนรวมทั้งการทีผู่เรียนสวนใหญยังขาดการปลูกฝงใหมีความใฝรูโดย
ธรรมชาติ 
 3)  ส่ือหลัก (Comprehensive Replacement) หมายถึงการนําe-Learning ไป
ใชในลักษณะแทนที่การบรรยายในหองเรยีน ผูเรียนตองการศึกษาเนื้อหาทั้งหมดแบบออนไลน 
ปจจุบันe-Learningสวนใหญในตางประเทศจะไดรับการพัฒนาขึ้นเพื่อวัตถุประสงคในการใชเปน
ส่ือหลักสําหรับแทนครู ในการสอนทางไกล ดวยแนวคิดที่วามัลติมีเดีย ที่นําเสนอทาง e-Learning 
สามารถชวยในการถายทอดเนื้อหาไดใกลเคียงกับการสอนจริงของครูผูสอนโดยสมบูรณได 
 5.1.4  บทบาทของผูสอนและผูเรียนใน e-Learning 
 บทบาทของผูสอนใน e-Learning จะเปลี่ยนไปเปนผูใหคําแนะนํา(Guide) 
เปนผูฝก(Coach) เปนผูอํานวยความสะดวก(Facilitator)และเปนพี่เล้ียง(Mentor)ตอกระบวนการ
เรียนรูของผูเรียน  ในขณะทีบ่ทบาทของผูเรียนจะเปลี่ยนจากการเปนผูรับมาเปนผูสํารวจ
สารสนเทศ ผูคิด ผูลงมือปฏิบัติ  ในลักษณะการเรียนรูรวมกับผูเรียนแตละคนอยางมีปฏิสัมพันธ  
ตอกัน  (บุปชาติ ทัฬหกิรณ 2544:7-15)  
 
 5.2  ประเภทของ E-Learning 
 E-Learning (กระทรวงศึกษาธิการ 2544) แบงไดเปน 2 กลุมคือ 
 5.2.1  Synchronous 
 ผูเรียนและผูเสนออยูในเวลาเดียวกัน  เปนการเรียนแบบเรยีลไทม  เนน
ผูสอนเปนศูนยกลาง เชน การเรียนแบบถายทดสดในหองใหญในประเทศไทยรวมกบัผูเรียนใน
ประเทศสิงคโปรเปนการกระจายภาพ  เสียง  และขอมูลไปยังอินเทอรเน็ตหรืออุปกรณรับสัญญาณ
ผานดาวเทยีม  หรืออาจเปนหองเรียนที่มีอาจารยสอนนักศึกษาอยูแลวแตนํา IT(Information 
technology) เขามาเสริมการสอน 
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 ขอดีของ Synchronous 
 1)  ไดบรรยากาศสด 
 2)  ใชกับกรณผูีสอนมีผูตองการเรียนดวยเปนจํานวนมาก  และสามารถ
ประเมินจํานวนผูเรียนไดงาย 
 3)  เหมาะกับการประชุมที่ตองมีการตอบโต 
 4)  แบนด วิดท (Band Width) ต่ําเพราะเปนการสงแบบMulticast 
 ขอเสียของ Synchronous 
 1)  กําหนดเวลาในการเรยีนไมได  ตองเรียนตามที่กําหนดกับคนกลุมใหญ 
 2)  หากถายทอดในเวลาที่ไมเหมาะสม  ไมมีผูใดวางมาเรียนก็ทําใหเสยี
ทรัพยากรไปโดยเปลาประโยชน 
 3)  การปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนและผูสอนเปนไปไดโดยยาก  หากเปน
การเรียนระยะใกล กวาขอมูลที่เปนคําถามจะไปถึงผูสอน  อาจหมดเวลาสอนแลวกไ็ด 
 5.2.2  Asynchronous 
 ผูเรียนและผูสอนไมไดอยูในเวลาเดยีวกัน  ไมมีปฏิสัมพันธแบบเรียลไทม
เนนศูนยที่ผูเรยีน  เปนการเรยีนดวยตนเอง  ผูเรียนเรียนจากที่ใดก็ไดที่มอิีนเทอรเน็ต  โดยสามารถ
เขาไปยังโฮมเพจเพื่อเรียน ทาํแบบฝกหัด และสอบ มีหองใหสนทนากับเพื่อนรวมชัน้  มีเว็บบอรด
และอีเมลใหถามคําถามผูสอนแตละแบบมขีอดีและเสียแตกตางกันไป 

 ขอดีของ Asynchronous 
 1)  ผูเรียนเรยีนไดตามใจชอบ  จะเรียนจากที่ไหน  เวลาใด  ตองการเรยีน

อะไร  หรือใหใครเรียนดวยก็ได 
 2)  การถามคําถามไดจาก Chat หรือ Web Board ก็มีขอดีที่สามารถเขาไป

อานคําถามที่ผูอ่ืนถามมากอนแลว เปนการไลเรียงความคิดจากเขาใจนอยไปยังเขาใจมากและทําให
ตอยอดความคดิได 

 3)  ราคาถูกกวา synchronous 
 ขอเสียของ Asynchronous 
 1)  ไมมีบรรยากาศสด 

 2)  การถามดวย Chatหรือ Web Board อาจไมไดรับการตอบกลับเปน
Uniqre Stream ไมมีการ Broadcast เพราะไมสามารถกําหนดเวลาที่ผูเรียนจะเขามาเรียนได หาก
เตรียมการไวไมพรอม ก็อาจทําใหระบบลมได 
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6. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 จากการศึกษางานวิจยัที่เกีย่วของกับการพฒันาเนื้อหาวิชา  พบวามีงานวิจัยทีเ่กีย่วกับ
การพัฒนาเนื้อหาวิชาโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนผานเครือขายมีดังนี ้
 เกศกมล  ช้ีเชญิ  ( 2542 : 102 )  ไดทําการวิจัยเร่ือง  การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน   วิชาคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรต่ํา   การวิจยันี้มวีัตถุประสงเพือ่พัฒนาบทเรยีนคอมพวิเตอรชวยสอนวิชาคณิตศาสตร
สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรต่ํา  กลุมตัวอยางทีใ่ช
ในการทดลองครั้งนี้ไดแก  ผูเชี่ยวชาญดานการสอนคณิตศาสตร  และผูเชี่ยวชาญดานการออกแบบ
คอมพิวเตอรชวยสอนจํานวน  25  คน  โดยการออกแบบและพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน
ของ  Gagne , Briggs , และ  Wager  ผลการวิจัยพบวา 

 1.  ดานการเราความสนใจ  จะมีคําแนะนําบทเรียนที่มภีาพประกอบ  มีเสียงประกอบ  
การโตตอบระวางผูเรียนกับบทเรียน  การใชเกม 

 2.   ดานการบอกวัตถุประสงค  จะนําเสนอจุดประสงคการนําทาง  จดุประสงค
ปลายทาง โดยเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่ตองสั้น  กระชับ  ไดใจความเหมาะสมกับ
กลุมเปาหมาย 

 3.   ดานการทบทวนความรูเดิม  มีการตอบคําถามอยางสั้น ๆ  มีการสรุปเนื้อหาพรอม
ภาพประกอบ  และมีเกมประกอบการทบทวน 

 4.  ดานการเสนอเนื้อหาใหม  จะแบงเนื้อหาออกเปนลําดบัขั้น เรียงเนื้อหาจากงายไปสู
ยากมภีาพประกอบคําอธิบายและมีการสรุปหลักเกณฑแตละเนื้อหายอย 

 5.  ดานการชี้แนะแนวทางการเรียนรู  ใชการยกตัวอยางดวยการใชภาพประกอบ  และ
ยกตวัอยางเปรยีบเทียบ 

 6.  ดานการกระตุนการตอบสนอง  ใหผูเรยีนมีการตอบโตกับบทเรียนดวยการพิมพ
ขอความ  การเลือกคลิกเมาส  การจับคูคําตอบ 

 7.  ดานการใหขอมูลยอนกลับจะแสดงคําถาม-คําตอบบนเฟรมเดียวกนัใหขอมูล
ยอนกลับทันท ี มีคําอธิบายประกอบเมื่อผูเรียนตอบผิดและมีการใหคะแนนหรือภาพบอกความ
ใกล-ไกลจากเปาหมาย 

 8.  ดานการทดสอบความรู  จะมีการทดสอบกอนเรยีน  ระหวางเรียน  และจบบทเรยีน
มีการแจงจดุประสงคแกผูเรยีนกอนการทดสอบและมีการทดสอบเปนระยะ ๆ อยางตอเนื่อง 
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 9.  ดานการจําและการนําไปใช  จะมกีารแนะนําแหลงขอมูลที่นอกเหนือจากบทเรยีนมี
การสรุปประเด็นที่สําคัญหลังจากจบแตละเร่ืองยอยและมีการเสนอแนะ  ตัวอยางโจทยปญหาที่
นักเรียนสามารถนําความรูที่ผานมาไปใชแกปญหาได 

 จิรดา  บุญอารยะกุล  ( 2541 : 124 ) การนําเสนอลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอนบนเครือขายอินเตอรเนต็การวิจยัคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ
และนําเสนอลกัษณะที่เหมาะสมของบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนบนเครือขายอินเตอรเน็ตกลุม
ตัวอยางเปนผูเชี่ยวชาญสาขา  CAI และสาขาอินเตอรเนต็รวมทั้งหมดจํานวน  27 คนการศึกษาครัง้นี้
ใชเทคนิควิธีวจิัยแบบ  เดลฟาย  เครื่องมือที่ใชในการวิจยัแบงออกเปน  2  ประเภท  คือ  ( 1 )  ใช
แบบสอบถามปลายเปดกึ่งสัมภาษณแบบมโีครงสราง  (2 )  ใชแบบสอบถามปลายปดชนิดประมาณ
คา  5  ระดับการวิเคราะหและเก็บรวบรวมขอมูลใชคาสถิติรอยละ  มัธยฐาน  พิสัยระหวางคลอไทล 
คาเฉลี่ย  มัชฌิมเลขคณิต  และคาเบี่ยงเบนมาตราฐาน  ผลการวิจยัพบวาลักษณะที่เหมาะสมในขั้น
นําเขาสูบทเรียน  ขั้นนําเสนอเนื้อหา  ขั้นการถามตอบ  ขั้นตรวจคําตอบ   ขั้นขอมูลยอนกลับหรือให
เนื้อหาเสริมและขั้นจบบทเรยีนของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนบนเครือขายอินเตอรเน็ต  คือ 

 1.  ตัวอักษรของเนื้อหาขอความภาษาไทยและภาษาอังกฤษควรใชตัวหัวกลมแบบ
ธรรมดา (  Normal )  ขนาด ( Size )  ตั้งแต  10  ถึง  20  พอยท   ( Point )  เชน  Angsana UPC  
cordial UPC  Browallia UPC  Jasmine UPC  Arial Helvetica  ฯลฯ  ในหนึ่งหนาจอควรมีเนื้อหาไม
เกิน  8-10  บรรทัด  และควรใชลักษณะเหมือนกันรูปแบบเดียวตลอดหนึ่งบทเรียน 
 2.  ภาพกราฟกควรใชภาพการตูน  ภาพวิดทีัศน  ภาพลอเสมือนจริงที่เปนประเภท
ภาพเคลื่อนไหว  2 มิติ  ( Animation )  และ  3  มิติ  ( 3D  Animation )  โดยเลือกใชจํานวน  1  ถึง  3  
ภาพภายในหนึ่งหนาจอ  และภาพพื้นหลัง  (  ถามี )  ควรใชภาพลายน้ําสีจางลักษณะเดียวกันตลอด
หนึ่งบทเรียน 
 3.  สีที่ปรากฎในจอภาพและสีของตัวอักษรขอความไมควรใชเกนิจํานวน  3  สี  โดย
คํานึงถึงสีพื้นหลังประกอบดวย 
 4.   ส่ือช้ีนําในการนําทาง  ( Navigational  Aids )  ควรเลอืกใชรูป ( Icon )  แบบปุม
รูปภาพแบบรปูลูกศรพรอมทั้งอธิบายขอความสั้น ๆ  ประกอบสัญลักษณหรือแสดงขอความ  
Hypertext  และใชเมนแูบบปุม ( Button )  แบบ  Pop Up   ที่แสดงสัญลักษณส่ือความหมายไดเขาใจ
ชัดเจน 
 5.  องคประกอบทั่วไปของโปรแกรมสามารถสืบคนขอมูลดวย  text box Smart Search 
Engine  ดวยเทคนิค  Pull  Down  Scrolling  Bar  ขอความเชื่อมโยง  ( Hypertext  link )  ใช
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ตัวอักษรตวัหนา  ตัวขีดเสนใตมีสีน้ําเงินเขม  เมื่อคลิกผานไปแลวสีน้ําเงินจางลงโดยอาศัยรูปมือ  ( 
Cueing )  กระพิบ  รวมดวยและการขยายลําดับขอมูลสืบคน  ( Branching )  ไมควรเกนิ  3  ระดับ 

 เพชรพล  เจรญิศักดิ์  ( 2543 : บทคัดยอ )  ไดทําการวจิัยในเรื่องพัฒนาชุดการเรียนดวย
คอมพิวเตอรผานเครือขายอินเตอรเน็ตวิชาคณิตศาสตรเร่ืองทฤษฎีบทปทาโกรัสสําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่  3  ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา  กรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัยพบวา  ( 1 )  
ชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขายอินเตอรเน็ตทีส่รางขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80  
( 2 )    ผูเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนสูงขึ้นอยางมนีัยสําคัญที่ระดับ  .05  และ  ( 3 )  นักเรียนมี
ความเหน็ตอชุดการดวยคอมพิวเตอรผานเครือขายอินเตอรเน็ตในระดับเห็นดวยอยางยิ่งที่จะ
นําไปใชในการเรียนการสอนคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ในโรงเรียนสังกัด
กรมสามัญศึกษา  กรุงเทพมหานคร 
 สุรพล  เวียงนนท   ( 2543 : บทคัดยอ )  ไดทําการวจิัยเร่ือง  การพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนบนเครือขายอินเตอรเน็ต  วิชาภูมิศาสตรประเทศไทย  เร่ือง
ทรัพยากรธรรมชาติ   สําหรับนักศึกษาสถาบันราชภัฏเชยีงราย  พบวา  ( 1 )  บทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนบนอนิเตอรเน็ตมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80  ( 2 )  ผูเรียนมีความกาวหนาทางการ
เรียนโดยนัยสําคญัทางสถิติที่ลําดับ  .05  ( 3 )  นักศกึษามีความคิดเหน็วาบทเรียนมีความนาสนใจอยู
ในระดับมากที่สุดและความเหมาะสมของเว็บไซตเกีย่วของมากที่สุด 
 พรรณี  ใจเพิ่ม (2543 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัย เร่ือง การพัฒนาชุดการเรียนดวย
คอมพิวเตอร วิชาสรางเสริมประสบการณชีวิต เร่ือง รางกาย สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 
ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา จังหวัดสมุทรสาคร พบวา (1) ชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอร 
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 90/90  (2)  ผูเรยีนมีความกาวหนาทางการเรยีนโดยนัยสําคญัทางสถิติที่
ลําดับ .05  (3)  นักเรียนมีความคิดเห็นตอชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรในระดับเหมาะสมมาก 

จากงานวิจยัทีก่ลาวมาเบื้องตนนั้น การเรียนการสอนดวยคอมพิวเตอรชวยสอน ชุดการ
เรียน หรือชุดการสอนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย  มกีารกาวหนาและพัฒนาขึ้นมาเปนลําดับ 
และมีประสิทธิภาพมากขึ้น เพราะปจจุบนัเครื่องคอมพิวเตอรมีขีดความสามารถเพิ่มขึ้นตลอดเวลา 
มีความเร็วในการประเมินผลมากขึ้น  ดังนั้นชุดการเรยีนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขายจึงมีบทบาท
สําคัญอยางยิ่งในการจดัการเรียนการสอนในปจจุบัน เนื่องจากทําใหเกดิความคลองตัว และทดแทน
ขอจํากัดบางประการจากการใชส่ือประเภทตาง ๆ 
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7. ลักษณะกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
 
 7.1  คําอธิบายสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  
  วิเคราะห  ฝกปฏิบัติ  สรางความคิดรวบยอด  นําภูมิปญญาทองถ่ิน   สภาพปญหา
ชีวิต  สภาพแวดลอมเขามาเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู  เพื่อใหมีความรูความเขาใจ  
ตระหนกั  และเหน็คุณคาในเรื่องตอไปนี ้ 1.พระพุทธ  เกี่ยวกับประวตัิและความเปนมาของ
พระพุทธศาสนา  พุทธประวัติ   วนัสําคัญทางพุทธศาสนา  2. พระธรรม   เกี่ยวกับหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา เชน พระรัตนตรัย, อริยสัจ ๔, มงคล ๓๘ ประการ 3. พระสงฆ  เกี่ยวกับประวัติ
สาวก  พุทธสาวิกา  หนาที่ชาวพุทธ  มรรยาทชาวพุทธและวิธีปฏิบัติตนตอภิกษุ  ศาสนพิธี  สัมมนา
พระพุทธศาสนากับการแกปญหาและการพัฒนา 
 7.2  แนวทางการจัดการเรียนรูพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช ๒๕๔๔ 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พุทธศักราช  ๒๕๔๔  เกดิขึ้นในชวงทีสั่งคมไทยมี
วิกฤตทางศีลธรรมคนไทยกําลังแสวงหากระบวนการเรียนรูแบบใหม วธีิคิดใหมที่มีประสิทธิภาพ
ยิ่งกวา เพื่อพลิกฟนความเขมแข็งของระบบจริยธรรม และวัฒนธรรมของสังคมไทย  ซ่ึงคนสวน
ใหญนับถือพระพุทธศาสนา  หลีกสูตรดังกลาวมีเจตนารมณ  แนวแนทีจ่ะพัฒนาคนไทยใหเปนคน
เกงดี  และมีวจิารณญาณ  ผูทรงคุณวุฒิทั้งฝายพระสงฆและคฤหัสถ  ไดมองเห็นวาการเรียนรูตาม
พุทธวิธีเปนสิ่งที่ลํ้าเลิศ  และมีกระบวนวธีิหรือ  Technical know how อยูในสังคมไทยในหมู     
พระสงฆและคฤหัสถผูทรงคุณวุฒิความรู  เมื่อไดมีการพฒันาหลักสูตรการเรียนการสอนโดยมหา
เถรสมาคม นําโดยผูทรงคุณวุฒิทั้งฝายมหานิกายและธรรมยุติกนกิาย  พรอมผูทรงคุณวุฒิดาน
ศาสนาดานหลักสูตรการเรียนรูจิตวิทยาพฒันาการ และพัฒนาสื่อกําหนดแนวทางการจัดหละสูตร
พระพุทธศาสนาใหถูกตอง  เหมาะสมและชัดเจน  เพื่อพฒันาผูเรียนใหเกิดศรัทธาอยางสูงในพระ
รัตนตรัย  เชื่อมโยงบูรณาการสาระการเรียนรู พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  โดยมีเอกภาพอยูที่
ความมีศรัทธาอยางแนวแนตอพระรัตนตรยั  มุงนําหลักธรรมซึ่งมีอริยสัจ  ๔  เปนกรอบไวจดัการ
เรียนรูขับเคลื่อนสาระการเรยีนรู  ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามพุทธวิธี  นําไปใชในการแกปญหา
และพัฒนาชวีติ  และนํากระบวนการเรยีนรูตามพุทธวิธีไปใชเปนเครื่องมือในการเรียนรู  การ
ทํางาน  และการประกอบอาชีพ (สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร 2546:95)   
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7.3 วัตถุประสงครายวิชา 
 1. รูและเขาใจหลักอริยสัจ 4 ซ่ึงเปนปญญาตรัสรูของพระสัมมาสัมพุทธเจา 
 2. เกิดศรัทธาที่จะนอมนําเอาอริยสัจ 4 มาเปนหลักในการคิด และการปฏิบัติใน
ชีวิตประจําวัน 
 3. สามารถนําหลักอริยสัจ 4 ไปประยกุตใชในการดําเนินชีวิตได 
 4. สามารถนําหลักการแกปญหาแบบอริยสัจ 4 ไปแกปญหาในชวีิตประจําวนัได 
 7.4  การแบงหนวยการเรียน 

 หนวยที่ 1  ประวัตแิละความสําคัญของพระพุทธศาสนา 
 หนวยที่ 2  สรุปและวิเคราะหพุทธประวัต ิ
 หนวยที่ 3  ชาดก 
 หนวยที่ 4  วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
 หนวยที่ 5  พระรัตนตรัย :พระพุทธคุณ 9 
 หนวยที่ 6  อริยสัจ 4 : ความนําทั่วไป 
 หนวยท่ี 7  อริยสัจ 4  -ทุกขสัจจ : ขันธ 5 – ธาตุ 4 
 หนวยท่ี 8  อริยสัจ 4  -สมุทัยสัจจ : ตัณหา 3,หลักกรรม, และอบายมุข 6 
 หนวยท่ี 9  อริยสัจ 4  -นิโรธสัจจ : สุข 2 และคิหิสุข 4 
 หนวยท่ี 10  อริยสัจ 4 -มรรคสัจจ : ไตรสกิขา กรรมฐาน 2  
 หนวยที่ 11  พุทธศาสนสุภาษิต 
 หนวยที่ 12  พระไตรปฎก และคําศัพททางพระพุทธศาสนา 
 หนวยที่ 13  การบริหารจิตและการเจริญปญญา 
 หนวยที่ 14  ประวัติพุทธสาวก พุทธสาวิกา และชาวพุทธตัวอยาง 
 หนวยที่ 15  ศาสนพิธี 
 หนวยที่ 16  หนาที่ชาวพุทธ 
 หนวยที่ 17  มารยาทชาวพุทธ และการปฏิบัติตนตอพระสงฆ 

 หนวยที่ 18  สัมมนาพระพุทธศาสนากับการแกปญหาและการพัฒนา เร่ือง   
พระพุทธศาสนากับการพัฒนาตนและครอบครัว  

 จากการแบงหนวยการเรียนเปน 18 หนวยที่ไดจากการวิเคราะหหลักสตูรแลว 
ผูวิจัยไดนําเนือ้หาในหนวยที่ 7 , 8 , 9 , และ 10  มาจัดทาํชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย 
โดยไดแบงเนือ้หาแตละหนวยเปนตอน และกําหนดวัตถุประสงคการเรียนรู ดังนี ้
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 7.5   เนื้อหาของแตละหนวย 

 7.5.1 เนื้อหาสาระหนวยท่ี 7 อริยสัจ -ทุกขสัจจ 
 1)  ตอนที่ 7.1  ความหมายของทุกข 
 2)  ตอนที่ 7.2  ประเภทของทุกข 

 3)  ตอนที่ 7.3  ขันธ 5 และธาตุ 4 
 4)  ตอนที่ 7.4  ประโยชนของการเรียนรูขนัธ  5  และธาตุ  4 
 7.5.2  เนื้อหาสาระหนวยท่ี 8 อริยสัจ -สมุทัยสัจจ 

 1)  ตอนที่ 8.1  ความหมายและประเภทของสมุทัย 
 2)  ตอนที่ 8.2  ตัณหา 3 

 3)  ตอนที่ 8.3  กรรม 3 
 4)  ตอนที่ 8.4  อบายมุข 6 
 7.5.3  เนื้อหาสาระหนวยท่ี 9 อริยสัจ -นิโรธสัจจ 

 1)  ตอนที่ 9.1  ความหมายของนิโรธ 
 2)  ตอนที่ 9.2  ความสุข 

 3)  ตอนที่ 9.3  ประเภทของความสุข 
 4)  ตอนที่ 9.4  คิหิสุข 
 7.5.4  เนื้อหาสาระหนวยท่ี 10 อริยสัจ -มรรคสัจจ 

 1)  ตอนที่ 10.1  ความหมายของมรรค และวิธีการของมรรค 
 2)  ตอนที่ 10.2  ไตรสิกขา 

 3)  ตอนที่ 10.3  กรรมฐาน 

 4)  ตอนที่ 10.4  ประโยชนของการฝกกรรมฐาน 
 7.6  วัตถุประสงคเชงิพฤติกรรมของแตละหนวย 

 7.6.1 วัตถุประสงคเชงิพฤติกรรมหนวยท่ี 7 อริยสัจ -ทุกขสัจจ 
  1)  นักเรียนสามารถอธิบายความหมายและวิธีปฏิบัติตนเมื่อเกิดความทุกขได 

  2)  นักเรยีนสามารถอธิบายประเภทของทุกขได 
  3)  นักเรยีนสามารถอธิบายความหมายและองคประกอบของขันธ 5 ได 
  4)  นักเรยีนสามารถอธิบายความหมายและองคประกอบของธาตุ 4 ได 
  5)  นักเรยีนสามารถอธิบายประโยชนของขนัธ 5 และธาตุ 4 ได 
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 7.6.2 วัตถุประสงคเชงิพฤติกรรมหนวยท่ี 8 อริยสัจ -สมุทัยสัจจ 
  1)  นักเรยีนสามารถอธิบายความหมายและประเภทของสมุทัยได 
  2)  นักเรยีนสามารถอธิบายความหมายและประเภทของตณัหาได 
  3)  นักเรยีนสามารถอธิบายความหมายและประเภทของกรรมได 
  4)  นักเรยีนสามารถอธิบายความหมายและประเภทของอบายมุขได 
  5)  นักเรยีนสามารถอธิบายประโยชนของกรรม และอบายมุขได 
 7.6.3 วัตถุประสงคเชงิพฤติกรรมหนวยท่ี 9 อริยสัจ -นิโรธสัจจ 
  1)  นักเรยีนสามารถอธิบายความหมายของนิโรธได 
  2)  นักเรยีนสามารถอธิบายความหมายและประเภทของความสุขได 
  3)  นักเรยีนสามารถอธิบายความหมายและประเภทของคหิิสุขได 
 7.6.4 วัตถุประสงคเชงิพฤติกรรมหนวยท่ี 10 อริยสัจ -มรรคสัจจ 
  1)  นักเรยีนสามารถอธิบายความหมายและวิธีการของมรรคได 
  2)  นักเรยีนสามารถอธิบายความหมายและประเภทของไตรสิกขาได 
  3)  นักเรยีนสามารถอธิบายความหมายและประเภทของกรรมฐานได 
  4)  นักเรยีนสามารถอธิบายประโยชนของการฝกกรรมฐานได 

 
  
 
 



บทที่  3 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 
 การวิจัย  ชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย   กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม - หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เรื่องอริยสัจ 4 สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดมัชฌันิตการาม  สังกัดกรุงเทพมหานคร  เปนการวิจัยเชิงวิจัยและ
พัฒนา  ซ่ึงผูวิจัยไดจัดสราง และดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ (1) ประชากรและกลุมตัวอยาง (2) 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย (3) การเก็บรวบรวมขอมูล และ (4) การวิเคราะหขอมูล 
 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

1.1 ประชากร 
ประชากรในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดมัชฌัน   

ติการาม   สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2547 ที่เรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จํานวน 90 คน 

1.2 กลุมตัวอยาง 
1.2.1   กลุมตัวอยางทีใ่ชในการทดลองแบบเดีย่ว (1:1) จํานวน 3  คน  แบงเปน

นักเรียนที่เรียนออน ปานกลาง และเกง 
1.2.2   กลุมตัวอยางทีใ่ชในการทดลองแบบกลุม (1: 10) จํานวน 6 คน แบงเปน

นักเรียนที่เรียนออน ปานกลาง และเกง 
1.2.3  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการทดสอบภาคสนาม (1: 100) จํานวน 22 คน แบงเปน

กลุมออน กลุมปานกลางและกลุมเกง 
การเลือกกลุมตัวอยาง กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวจิัยครั้งนี้  จํานวน 22 คน โดยได

จากการสุมตัวอยางแบบเจาะจง  จากโรงเรยีนวดัมัชฌันตกิาราม ซ่ึงแบงเปน นักเรยีนที่เรียนออน  
เรียนปานกลาง และเรียนเกง ในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มีทั้งชาย 
หญิง คละกันไป ทั้งนี้จะพิจารณาจากผลการเรียนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม โดยแบงอัตราสวน ชาย : หญิง ดังนี ้ 
  กลุมออน 4 : 3 
  กลุมปานกลาง 3 : 4 
  กลุมเกง  4 : 4  
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2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ประกอบดวย (1) เครื่องมอืตนแบบชิ้นงาน ไดแก       
ชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม- 
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4  (2) เครื่องมือที่ใชวัดผลกระทบ ไดแก แบบทดสอบ
กอนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน และ(3) แบบสอบถามความคิดเห็นเกีย่วกับชดุการเรียนดวย
คอมพิวเตอรผานเครือขาย โดยมีรายละเอียด ดังนี ้

  2.1  เคร่ืองมือท่ีเปนตนแบบชิ้นงาน  ไดแก ชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม - หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ือง
อริยสัจ 4 สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวดัมัชฌันติการาม สังกัดกรุงเทพมหานคร 
ที่ผูวิจัย สรางขึน้เปนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ประเภทการสอน(Tutorial) ในลักษณะของเว็บ
เพจ ที่สรางโดยโปรแกรม Macromedai Dreamweaver MX 2004 มีขั้นตอนการสราง ดังนี้     

2.1.1  ศึกษาเอกสาร ตํารา และผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  ผูวิจัยไดศึกษาหลักสูตรของกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ  

วัฒนธรรม ชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอร การเรียนการสอนผานเครือขาย ระบบเครือขาย เครือขาย
คอมพิวเตอรเพื่อการศึกษา และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 
  2.1.2  วิเคราะหวัตถุประสงครายวิชา และเนื้อหารายวิชา 

  1)  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  หลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544  จํานวน 1.5  หนวยกิต เวลาเรียน 3 ช่ัวโมง/สัปดาห มี
วัตถุประสงครายวิชาดังนี้  เพือ่ใหเกดิความรู ความเขาใจ และมุงนําหลักธรรมซึ่งมีอริยสัจ  ๔  เปน
กรอบไวจดัการเรียนรูขับเคลื่อนสาระการเรยีนรู  ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามพุทธวิธี  นําไปใชใน
การแกปญหาและพัฒนาชวีติ  และนํากระบวนการเรยีนรูตามพุทธวิธีไปใชเปนเครื่องมือในการ
เรียนรู  การทํางาน  และการประกอบอาชพี 

  2)  ศึกษา และวิเคราะหเนื้อหา  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 โดยแบงเปนหนวยการเรียนได   
18 หนวย ดังนี ้

  หนวยที่ 1  ประวัตแิละความสําคัญของพระพุทธศาสนา 
  หนวยที่ 2  สรุปและวิเคราะหพุทธประวัต ิ
  หนวยที่ 3  ชาดก 
  หนวยที่ 4  วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
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  หนวยที่ 5  พระรัตนตรัย :พระพุทธคุณ 9 
  หนวยที่ 6  อริยสัจ 4 : ความนําทั่วไป 
  หนวยท่ี 7  อริยสัจ 4  -ทุกขสัจจ : ขันธ 5 และธาตุ 4 
  หนวยท่ี 8  อริยสัจ 4  -สมุทัยสัจจ : ตัณหา 3 หลักกรรม และอบายมุข 6 
  หนวยท่ี 9  อริยสัจ 4  -นิโรธสัจจ : สุข 2 และคิหิสุข 4 
  หนวยท่ี 10  อริยสัจ 4 -มรรคสัจจ : ไตรสกิขา  และกรรมฐาน 2  
  หนวยที่ 11  พุทธศาสนสุภาษิต 
  หนวยที่ 12  พระไตรปฎก และคําศัพททางพระพุทธศาสนา 
  หนวยที่ 13  การบริหารจิตและการเจริญปญญา 
  หนวยที่ 14  ประวัติพุทธสาวก พุทธสาวิกา และชาวพุทธตัวอยาง 
  หนวยที่ 15  ศาสนพิธี 
  หนวยที่ 16  หนาที่ชาวพุทธ 
  หนวยที่ 17  มารยาทชาวพุทธ และการปฏิบัติตนตอพระสงฆ 
     หนวยที่ 18  สัมมนาพระพุทธศาสนากับการแกปญหาและการพัฒนา 

เร่ือง   พระพุทธศาสนากับการพัฒนาตนและครอบครัว 
  2.1.3 กําหนดเนื้อหาท่ีใชทดลอง 

  ผูวิจัยไดเลือกเนื้อหาบางสวนจาก 18 หนวย เพื่อสรางชุดการเรียนดวย
คอมพิวเตอรผานเครือขาย โดยเลือกเนื้อหาที่มีความตอเนื่องและสัมพนัธกัน โดยเลือกจํานวน 4 
หนวยการเรยีน ดังนี ้
  หนวยที่ 7  อริยสัจ 4  -ทุกขสัจจ : ขันธ 5 และธาตุ 4 
  หนวยที่ 8  อริยสัจ 4  -สมุทัยสัจจ : ตัณหา 3 หลักกรรม และอบายมุข 6 
  หนวยที่ 9  อริยสัจ 4  -นิโรธสัจจ : สุข 2 และคิหิสุข 4 
  หนวยที่ 10  อริยสัจ 4 -มรรคสัจจ : ไตรสิกขา  และกรรมฐาน 2  
 2.1.4 วิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
  วิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม โดยวิเคราะหจากเนื้อหากลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และจะตองสอดคลองกับหัวเรื่อง ดังนี้ 

  หนวยที่ 7 อริยสัจ -ทุกขสัจจ มีวัตถุประสงค ดังนี้ (1)  นกัเรียนสามารถ
อธิบายความหมายและวิธีปฏิบัติตนเมื่อเกดิความทุกขได (2)  นักเรยีนสามารถอธิบายประเภทของ
ทุกขได (3)  นกัเรียนสามารถอธิบายความหมายและองคประกอบของขันธ 5 ได   (4)  นักเรยีน
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สามารถอธิบายความหมายและองคประกอบของธาตุ 4 ได  (5)  นักเรียนสามารถอธิบายประโยชน
ของขันธ 5 และธาตุ 4 ได 

 หนวยที่ 8 อริยสัจ -สมุทัยสัจจ  มีวัตถุประสงค ดังนี้   (1)  นักเรียนสามารถ
อธิบายความหมายและประเภทของสมุทัยได   (2)  นักเรยีนสามารถอธิบายความหมายและประเภท
ของตัณหาได   (3)  นักเรียนสามารถอธิบายความหมายและประเภทของกรรมได  (4)  นักเรียน
สามารถอธิบายความหมายและประเภทของอบายมุขได (5)  นักเรยีนสามารถอธิบายประโยชนของ
กรรม และอบายมุขได 

  หนวยที่ 9 อริยสัจ –นิโรธสัจจ  มีวัตถุประสงค ดังนี้   (1)  นักเรียนสามารถ
อธิบายความหมายของนิโรธได  (2)  นักเรยีนสามารถอธิบายความหมายและประเภทของความสุข
ได  (3)  นักเรยีนสามารถอธิบายความหมายและประเภทของคิหิสุขได 

  หนวยที่ 10 อริยสัจ –มรรคสัจจ   มีวัตถุประสงค ดังนี ้  (1)  นักเรยีนสามารถ
อธิบายความหมายและวิธีการของมรรคได   (2)  นักเรียนสามารถอธิบายความหมายและประเภท
ของไตรสิกขาได (3)  นักเรยีนสามารถอธิบายความหมายและประเภทของกรรมฐานได  (4)  
นักเรียนสามารถอธิบายประโยชนของการฝกกรรมฐานได 

 2.1.5  กําหนดกิจกรรมการเรียน 
  1)  กําหนดกจิกรรมแตละหนวยใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
ซ่ึงไดออกแบบกิจกรรมการเรียนโดยมีขั้นตอนดังนี้  
   (1)  ขั้นทําแบบทดสอบกอนเรียน 
   (2)  ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
   (3)  ขั้นใหเนื้อหา 
   (4)  ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน 
   (5)  ขั้นสรุปบทเรียน 
   (6)  ทําแบบทดสอบหลังเรียน 
  2)  เขียนแผนการเรียน ซ่ึงแบงเปนระดับแผนหนวย, แผนตอน และแผน
เร่ือง 
 2.1.6  กําหนดรูปแบบชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย 

  1)  กําหนดวิธีการเรียน ดวยการนําหลักการชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอร 
และหลักการดานการจัดการเรียนการสอนผานเครือขาย ประกอบดวยสวนสําคัญ 
2 สวน ดังนี้ 
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  (1)  เว็บเพจการจัดการเว็บไซต เปนสวนทีผู่ดูแลเว็บไซตใชในการ
จัดการขอมูลตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการเรียนผานทางเครือขาย ไดแก  
   ก. การจัดการทะเบียน เปนสวนที่ใชในการจัดการขอมลูทะเบียน
ทั้งหมดของผูเรียนที่เขามาใชชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย 
   ข. การจัดการกระดานขาว เปนสวนที่ใชในการจัดการขอมูลที่
แสดงในกระดานขาว 
   ค. การจัดการผลการเรียน เปนสวนที่ใชในการจัดการขอมูล
คะแนนทั้งหมดของผูเรียนทกุคนที่ไดทําแบบทดสอบ และบันทึกไวในฐานขอมูล 
  (2)   เว็บเพจของผูเรียน เปนสวนที่ผูเรียนใชในการเรียน และจัดการ
ขอมูลสวนตาง ๆ ของตนเอง โดยมีการเชือ่มโยงไปสูสวนตาง ๆ ดังนี ้
   ก. ขอกําหนดกอนเรียน เปนสวนที่ผูเรียนจะตองปฏิบัติตามอยาง
เครงครัด จึงจะประสบความสําเร็จจากการใชชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย 
   ข.  ลงทะเบียน เปนสวนที่ผูเรียนจะตองลงทะเบียนกอนการเขาใช
ชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย 
   ค.  ประมวลรายวิชา เปนสวนที่แสดงรายละเอียดตาง ๆ ของชุดการ
เรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย ซ่ึงประกอบดวย คําอธิบายรายวิชา,วัตถุประสงค, หนวยเนื้อหา,
เว็บไซตที่เกีย่วของ และประวัติผูสอน 
   ง.  บทเรียน เปนสวนที่ผูเรียนใชศึกษาเนื้อหา มีการออกแบบใหมี
การเรียนอยางเปนขั้นตอน และสอดคลองกับหลักการตาง ๆ ที่กลาวมาแลว 
   จ.  กระดานขาว เปนสวนที่ผูเรียนใชในการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น โดยมีลักษณะการตัง้ประเด็นหัวขอ และมีการแสดงความคิดเห็นอยางเปดเผย 
   ฉ.  E – mail เปนสวนที่ผูเรยีนสามารถสงขอความถึงผูดูแลเว็บไซต 
หรือสงขอความเพื่อสอบถามผูสอนไดเมื่อมีขอสงสัยในบทเรียน 
  2)  เขียนผังงานแสดงการทํางานของชุดการเรียน 
  3)  เขียนผังงานรวม แสดงการทํางานภาพรวมทั้งหมดดวยการนําแผนผัง
สวนตาง ๆ ประกอบดวยกันทั้งหมด 
  4)  เขียนบทเรียนบนกระดาษ โดยทําเปนแผนเรื่องราว มีลักษณะเปนโครง
รางสวนประกอบเนื้อหาสําคัญที่นําเสนอบนเว็บเพจ 
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ลงทะเบียนเรียน 

หนาหลัก 

ประมวลรายวิชา 

ขอตกลงกอนเรียน 

กระดานขาว 

แผนที่เว็บ 

E - mail 

เลือกบทเรียน 

หนวยที่ 9 หนวยที่ 10 หนวยที ่8 หนวยที่ 7 

ทดสอบกอนเรียน 

เนื้อหา/กิจกรรม 
ตอนที่ 7.1 

แบบฝกหัดประจํา
หนวยที่ 7 

ทดสอบหลังเรียน 

ไมเรียน 

ตรวจสอบ 
การเรียน 

เรียนตอ กลับหนาหลัก 

A 

ออกจากระบบ 

ภาพที่ 3.1 ผังโครงสรางเว็บเพจ 
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เนื้อหา 

แบบฝกปฏิบัติ 
ลากแลววาง 

ตรวจคําตอบ 
ผิด 

A  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ถูก  
 

สรุป  
 

B  
 
 

ภาพที่ 3.2 รูปแบบกิจกรรมการเรียน แบบจับคู  
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A 

ทําแบบฝกปฏิบัติ 
แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

ผิด 

ถูก 

ตรวจคําตอบ 

เนื้อหา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุป 

B  
 
 
 

ภาพที่ 3.3 รูปแบบกิจกรรมการเรียน แบบถูกผิด  
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 2.1.7  ผลิตชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย 
 สําหรับชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขายนี้ ถูกสรางดวยโปรแกรม 
Macromedai Dreamweaver MX 2004 เปนหลัก ทําการตกแตงแกไขรายละเอียดดวยภาษา 
HTML(Hypertext Markup Language)สําหรับฐานขอมูลไดใชโปรแกรม Microsoft Access 2000 
ปฏิบัติงานรวมกับโปรแกรม ASP (Active Server Page) ใชในการเกบ็ขอมูลเกี่ยวกบัการลงทะเบยีน
และผลการสอบของผูเรียน โดย ASP (Active Server Page) เปนโปรแกรมที่ตองทํางานรวมกับ
โปรแกรม Web Server ซ่ึงในที่นี้ผูวิจยัใชโปรแกรม Internet Information Server จาก
ระบบปฏิบัติการวินโดวส XP (Windows XP) แบบทดสอบเปนแบบจบัคู ถูกผิด และเลือกตอบ โดย
ใชโปรมแกรม Course Builder ซ่ึงเปน Extention ของ Macromedai Dreamweaver MX 2004 ใน
สวนของการแสดงผลใชโปรแกรม Microsoft Internet Explorer 5.5  เปนเว็บเบราวเซอร (Web 
Browser) สําหรับเปดดูเว็บเพจที่สรางขึ้น 

 2.1.8  พิจารณาโดยผูทรงคณุวุฒิ 
  หลังจากผูวจิัยไดผลิตชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขายเสร็จแลว
ไดใหผูทรงคณุวุฒไิดตรวจสอบโดยใชแบบประเมิน และใหขอแนะนํา (ดภูาคผนวกแบบประเมนิ
ชุดการเรียนสําหรับผูทรงคุณวุฒ)ิ และปรบัปรุงดังนี้ (1) แบบทดสอบกอนเรียนหลังเรียน ปรับ
คําถามจากภาษาบาลีเปนภาษาไทย เพื่อความเขาใจงายสําหรับผูเรียน (2) โครงสรางและการ
ออกแบบ การใชสีพื้นโดยรวมควรใชสีออน ๆ (3) ใชภาพใหตรงกับเนือ้หา หรือเขียนคํา บรรยาย
ภาพเพื่อความเขาใจงาย (4) ใชขอความใหมีความเขาใจงาย (5) เนื้อหา ไดปรับใหนอยลงมีความ
กะทัดรัด ถูกตองและชัดเจนมากขึ้น และใชการบรรยายเสียงแทนตวัหนังสือเพื่อใหเขาใจเนื้อหา
มากขึ้น 
 2.1.9  ทดสอบประสิทธิภาพชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย 
  ผูวิจัยไดนําชดุการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขายไปทดสอบโดยนาํชุด
การเรียนที่เปนกลุมของเว็บเพจเก็บไวในเครื่องเซิรฟเวอร (Server) พรอมแสดงผานเครือขาย โดยมี
ขั้นตอนการหาประสิทธิภาพ ดังนี ้
  1)  การทดลองแบบเดีย่ว (1:1)  นําชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือ     
ขายที่ไดรับการปรับปรุงตามคําแนะนําจากผูทรงคุณวุฒิไปใชกับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หอง 
1/2  ที่ยังไมเคยเรียนสาระพระพุทธศาสนา จํานวน 3 คน ซ่ึงนักเรียนแตละคนมีผลการเรียนระดบั
เกง ปานกลาง และออน โดยพิจารณาจากผลการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2547 ของนักเรียนแตละคน กําหนดคะแนนตั้งแตรอยละ 80 
ขึ้นไปเปนผูทีม่ีผลการเรียนเกง คะแนนตั้งแตรอยละ 60 ขึ้นไปเปนผูทีม่ีผลการเรียนปานกลาง และ 
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ผูที่ไดคะแนนต่ํากวารอยละ 60 เปนผูที่มีผลการเรียนออน โดยครั้งที่ 1 มุงพิจารณาความสมบูรณ
ของเนื้อหา การออกแบบชุดการเรียน ผลการทดสอบประสิทธิภาพพบวา หนวยที่ 7 มีประสิทธิภาพ
ของกระบวนการ(E1) เทากบั 66.66 และประสิทธิภาพของผลลัพธ(E2) เทากับ 73.33  หนวยที่ 8 มี
ประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1) เทากบั 70.00 และประสิทธิภาพของผลลัพธ(E2) เทากับ 76.66 
หนวยที่ 9 มีประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1) เทากับ 66.66 และประสิทธิภาพของผลลัพธ(E2) 
เทากับ 73.33 หนวยที่ 10 มีประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1) เทากบั 70.00 และประสิทธิภาพของ
ผลลัพธ(E2) เทากับ 73.33 ไดขอพิจารณาและนํามาปรับปรุง ดังนี ้
  (1)  ปรับปรุงตัวอักษรทีพ่ิมพผิดทั้งในสวนของเนื้อหา และแบบทดสอบ
บางสวน 
   (2)  บอกจํานวนเต็มของแบบทดสอบเมื่อทําแบบทดสอบแลววาไดกี่
คะแนนจากกีค่ะแนน เชน คณุทําแบบทดสอบกอนเรียนได 5 คะแนนจาก 10 คะแนน 
   (3)  เขียนคําบรรยายบนภาพเพื่อความเขาใจและชัดเจนมากขึ้น 
   (4)  ควรบรรยายเสียงทุกเฟรมเพื่อใหเหมาะสมกับวยัของผูเรียน 
  2)  การทดลองแบบกลุม (1:10)   นําชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือ     
ขายที่ไดรับการปรับปรุงแลวจากการทดสอบแบบเดีย่ว ไปใชกับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หอง 
1/2  ที่ยังไมเคยเรียนสาระพระพุทธศาสนา จํานวน 6 คน ซ่ึงนักเรียนแตละคนมีผลการเรียนระดบั
เกง ปานกลาง และออน กลุมละ 2 คน โดยพิจารณาจากผลการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2547 ของนักเรียนแตละคน กําหนดคะแนนตั้งแต
รอยละ 80 ขึ้นไปเปนผูที่มีผลการเรียนเกง คะแนนตั้งแตรอยละ 60 ขึ้นไปเปนผูที่มีผลการเรียนปาน
กลาง และผูทีไ่ดคะแนนต่ํากวารอยละ 60 เปนผูที่มีผลการเรียนออน โดยคร้ังนี ้มุงพิจารณาผลที่เกดิ
จากการแกไขปรับปรุงจากครั้งที่ 1  ผลการทดสอบประสิทธิภาพพบวา หนวยที่ 7 มีประสิทธิภาพ
ของกระบวนการ(E1) เทากบั 75.00 และประสิทธิภาพของผลลัพธ(E2) เทากับ 78.33  หนวยที่ 8 มี
ประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1) เทากบั 76.66 และประสิทธิภาพของผลลัพธ(E2) เทากับ 80.00 
หนวยที่ 9 มีประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1) เทากับ 76.66 และประสิทธิภาพของผลลัพธ(E2) 
เทากับ 78.33 หนวยที่ 10 มีประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1) เทากบั 78.33 และประสิทธิภาพของ
ผลลัพธ(E2) เทากับ 78.33 

  3)  การทดลองภาคสนาม (1:100) นําชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผาน
เครือขายที่ไดทดลองแบบกลุมแลว ไปทดลองกับกลุมตัวอยาง คือ นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
หอง 1/1 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2547 จํานวน 22 คน 
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 2.1.10 ปรับปรุงชุดการเรียนใหสมบูรณ 
 ผูวิจัยไดปรับปรุงชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขายใหสมบูรณ 
และมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 โดยผานขั้นตอนการทดลอง การพัฒนา และแกไขตาม
กระบวนการวจิัยเพื่อไดผลสรุปตามเกณฑประสิทธิภาพที่ตั้งไว 80/80 และเปนชดุการเรียนที่มี
ลักษณะเปนกลุมเว็บเพจ ทีใ่ชแสดงบนเครอืขาย โดยผานโปรแกรม Microsoft Internet Explorer 
5.5 ที่ทําหนาทีเ่ปนเว็บเบราวเซอร (Web Browser) สําหรบัเปดดูเว็บเพจ 
 
 2.2  แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน 
  แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนเปนเครื่องวัดผลกระทบของการ
วิจัย จะเปนแบบทดสอบแบบคูขนาน มีขั้นตอนการสรางดังนี ้
 2.2.1 ศึกษาเอกสารและตําราที่เก่ียวของ  
  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและตาํราที่เกี่ยวของกับแบบทดสอบ 
 2.2.2  วิเคราะหวัตถุประสงคเชงิพฤติกรรม 
  วิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม โดยวิเคราะหจากเนื้อหา กลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา และจะตองสอดคลอง
กับหัวเร่ือง ดังนี้ 
  หนวยที่ 7 อริยสัจ -ทุกขสัจจ มีวัตถุประสงคดังนี้ (1)  นักเรียนสามารถ
อธิบายความหมายและวิธีปฏิบัติตนเมื่อเกดิความทุกขได ซ่ึงไดออกขอสอบระดับความเขาใจ 
จํานวน 2 ขอ และระดับการวิเคราะห 2 ขอ (2)  นักเรียนสามารถอธิบายประเภทของทุกขได ซ่ึงได
ออกขอสอบระดับความรู จํานวน 4 ขอ (3)  นักเรียนสามารถอธิบายความหมายและองคประกอบ
ของขันธ 5 ได ซ่ึงไดออกขอสอบระดับความรู จํานวน 2 ขอ และระดับการวิเคราะห จํานวน 2 ขอ 
(4)  นักเรียนสามารถอธิบายความหมายและองคประกอบของธาตุ 4 ได ซ่ึงไดออกขอสอบระดับ
ความเขาใจ จํานวน 4 ขอ และระดับการสังเคราะห จํานวน 2 ขอ  (5)  นักเรียนสามารถอธิบาย
ประโยชนของขันธ 5 และธาตุ 4 ได ซ่ึงไดออกขอสอบระดับความเขาใจ จํานวน 2 ขอ 

 หนวยที่ 8 อริยสัจ -สมุทัยสัจจ  มีวัตถุประสงค ดังนี้   (1)  นักเรียนสามารถ
อธิบายความหมายและประเภทของสมุทัยได ซ่ึงไดออกขอสอบระดับความรู จํานวน 2 ขอ และ
ระดับการวิเคราะห จํานวน 2 ขอ (2)  นักเรยีนสามารถอธิบายความหมายและประเภทของตัณหาได
ซ่ึงไดออกขอสอบระดับความเขาใจ จํานวน 4 ขอ (3)  นักเรียนสามารถอธิบายความหมายและ
ประเภทของกรรมได ซ่ึงไดออกขอสอบระดับการวิเคราะห จํานวน 2 ขอ และระดับการสังเคราะห 
จํานวน 2 ขอ(4) นักเรยีนสามารถอธิบายความหมายและประเภทของอบายมุขได ซ่ึงไดออกขอสอบ
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ระดับความรู จํานวน 2 ขอ และระดับการวิเคราะห จํานวน 2 ขอ (5)  นักเรียนสามารถอธิบาย
ประโยชนของกรรม และอบายมุขได ซ่ึงไดออกขอสอบระดับความเขาใจ จํานวน 2 ขอ และระดับ
การนําไปใช จาํนวน 2 ขอ 

  หนวยที่ 9 อริยสัจ –นิโรธสัจจ  มีวัตถุประสงค ดังนี้   (1)  นักเรียนสามารถ
อธิบายความหมายของนิโรธได ซ่ึงไดออกขอสอบระดับความรู จํานวน 2 ขอ (2)  นักเรียนสามารถ
อธิบายความหมายและประเภทของความสขุได ซ่ึงไดออกขอสอบระดับการวิเคราะห จํานวน 2 ขอ 
และขอสอบระดับการสังเคราะห จํานวน 6 ขอ  (3)  นักเรียนสามารถอธิบายความหมายและ
ประเภทของคหิิสุขได ซ่ึงไดออกขอสอบระดับความรู จํานวน 2 ขอ ระดับความเขาใจ จํานวน 2 ขอ 
ระดับการนําไปใช จํานวน 2 และระดับการวิเคราะห จํานวน 4 ขอ 

  หนวยที่ 10 อริยสัจ –มรรคสัจจ   มีวัตถุประสงค ดังนี ้  (1)  นักเรยีนสามารถ
อธิบายความหมายและวิธีการของมรรคได ซ่ึงไดออกขอสอบระดับความรู จํานวน2 ขอ(2)นักเรยีน
สามารถอธิบายความหมายและประเภทของไตรสิกขาได ซ่ึงไดออกขอสอบระดับความเขาใจ 
จํานวน 2 ขอ และขอสอบระดับการนําไปใช จํานวน 8 ขอ และระดับการวิเคราะห จํานวน 4 ขอ 
(3)  นักเรียนสามารถอธิบายความหมายและประเภทของกรรมฐานได ซ่ึงไดออกขอสอบระดับ
ความรู จํานวน 2 ขอ (4)  นักเรียนสามารถอธิบายประโยชนของการฝกกรรมฐานได ซ่ึงไดออก
ขอสอบระดับความรู จํานวน 2 ขอ 
 2.2.3  สรางแบบทดสอบรายขอ 
  สรางแบบทดสอบแบบเลือกตอบ (multiple choice) ชนดิ 4 ตัวเลือก ซ่ึงเปน
แบบคูขนาน (Paralleled Form) จํานวน 4 หนวย แบงเปนหนวยละ 2 ชุด คือแบบทดสอบกอนเรียน
และแบบทดสอบหลังเรียน ชุดละ 10 ขอ รวมเปน 80 ขอ โดยสรางใหตรงกับวัตถุประสงคเชิง
พฤติกรรม และออกขอสอบในแตละวัตถุประสงคเพิ่มอีก 
 2.2.4  พิจารณาโดยผูทรงคุณวุฒ ิ
  1)  นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 
และภาษาที่ใช สามารถจะวัดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
  2)  นําแบบทดสอบที่ไดรับการตรวจสอบจากผูทรงคุณวฒุิไปหาดัชนีความ
สอดคลองของขอสอบรายขอกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม โดยผูสอนเนื้อหาสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม จํานวน 5 ทาน การพิจารณาดัชนีความสอดคลอง (IOC = Index of Concurrence)
ระหวางขอสอบกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมใชสูตรดังนี้ (อางถึงใน เพชรพล เจริญศักดิ์ 2543: 63) 
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IOC ∑=  

 เมื่อ   IOC    =  ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับวัตถุประสงค 

         ΣR    =  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒ ิ
             N      =  จํานวนผูทรงคุณวุฒ ิ 

คัดเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต  0.5  ขึ้นไปเพื่อนําไปใช
ทดสอบประสิทธิภาพแบบทดสอบตอไป 
 2.2.5  ทดสอบประสิทธิภาพของแบบทดสอบ 
  นําแบบทดสอบไปทดลองกบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2547 โรงเรียนวัดมัชฌันติการาม ที่เคยเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ  
วัฒนธรรม มาแลว จํานวน 34 คน เพื่อนําผลการทดลองมาวิเคราะห 
 2.2.6 วิเคราะหประสิทธิภาพแบบทดสอบ 
 นําผลการทดลองมาตรวจใหคะแนน หาคาระดับความยาก (p) คาอํานาจ
จําแนก(r)  มีสูตรดังนี้ สูตรหาคาความยากงายและอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ(รววีรรณ  ชินะ
ตระกูล 2535: 237) 
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  เมื่อ p   คือ  ดัชนีความยากงายของแบบทดสอบ 
   r   คือ   คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ 
   fH  คือ  จํานวนผูตอบถูกในกลุมสูง 
   fL   คือ  จํานวนผูตอบถูกในกลุมต่ํา 
   NH คือ  จํานวนนักเรยีนทั้งหมดในกลุมสูง 
   NL คือ  จํานวนนักเรยีนทั้งหมดในกลุมต่าํ 

คัดเลือกขอสอบที่มีความยากงายระหวาง 0.20-0.80  และคาอํานาจจําแนก  
ตั้งแต0.20 ขึ้นไป มาทําเปนแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนในชดุการเรียนผานเครือขาย ขอใด
ตางไปจากเกณฑดังกลาวจะนํามาปรับปรุงคําถาม และตัวเลือกใหม (ดูภาคผนวก แสดงคาดัชนี
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ความสอดคลองระหวางขอสอบกับวัตถุประสงค คาความยากงาย และคาอํานาจจําแนกของ
แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน) 
 2.3 แบบสอบถามความคิดเห็น 
  แบบสอบถามความคิดเหน็ เปนเครื่องมือที่วัดผลกระทบของการวิจยั มขีั้นตอน
การสรางดังนี้ 
 2.3.1  ศึกษาเอกสารและตําราที่เก่ียวของกบัแบบสอบถามความคิดเห็น 
 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและตาํราที่เกี่ยวกับแบบสอบถามความคิดเหน็ 
 2.3.2  วิเคราะหขอมูลท่ีตองการ 
 วิเคราะหขอมูลที่ตองการเพื่อใชเปนขอคําถามในแบบสอบถามความคิดเห็น
โดยพิจารณาจากประเดน็เนือ้หา โครงสรางและการออกแบบ 
 2.3.3  สรางแบบสอบถามความคิดเห็น 
 สรางแบบสอบถามตามประเด็นที่ตองการ โดยกําหนดรปูแบบของ
แบบสอบถามโดยใชแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)ที่มีระดับความเขมขนใหเลือก 5 
ระดับในแตละขอสอบถาม มีคาน้ําหนักคะแนนดังนี(้อางถึงใน  เพชรพล  เจริญศักดิ ์ 2543 : 66) 
 ความคิดเหน็อยูในระดับเห็นดวยอยางยิ่ง         5  คะแนน 
 ความคิดเหน็อยูในระดับเห็นดวย    4  คะแนน 
 ความคดิเปนอยูในระดับไมแนใจ   3  คะแนน 
 ความคิดเหน็อยูในระดับไมเห็นดวย   2  คะแนน 
 ความคิดเหน็อยูในระดับไมเห็นดวยอยางยิง่   1 คะแนน 
 ภายหลังจากคาํนวณคาเฉลี่ยและคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐานแลว ไดกําหนด
เกณฑการแปลความหมายขอมูลที่เปนเฉลี่ย 
 คาเฉลี่ย 4.50-5.00 แปลผลเปน ความคิดเห็นอยูในระดบัเห็นดวยอยางยิ่ง 
 คาเฉลี่ย 3.50-4.49 แปลผลเปน ความคิดเห็นอยูในระดบัเห็นดวย 
 คาเฉลี่ย 2.50-3.49 แปลผลเปน ความคิดเห็นอยูในระดบัไมแนใจ 
 คาเฉลี่ย 1.50-2.49 แปลผลเปน ความคิดเห็นอยูในระดบัไมเห็นดวย 
 คาเฉลี่ย 1.00-1.49 แปลผลเปน ความคิดเห็นอยูในระดบัไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
 2.3.4  พิจารณาโดยผูทรงคณุวุฒิ  
 นําแบบสอบถามใหผูทรงคุณวุฒพิิจารณาความเหมาะสม ทั้งดานการใช
ภาษา และความครอบคลุมเนื้อหา นําคําแนะนํามาพิจารณาปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมโดยปรับ
ภาษาใหชัดเจน เขาใจงาย 
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 2.3.5  ทดลองใช 
 นําแบบสอบถามไปทดลองกับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่  2  
ปการศึกษา 2547 โรงเรียนวดัมัชฌันติการาม จํานวน 5 คน เพื่อพิจารณาความชัดเจนของขอคําถาม
ตาง ๆ แลวนําขอมูลมาพิจารณาปรับปรุงแบบสอบถามใหสมบูรณ   และจัดทําแบบสอบถามโดยใช
กระดาษแผนเดียวเพื่อใหเกดิความสะดวกในการเก็บขอมูล 
 
3. การเก็บรวมรวมขอมูล 
 
 การรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดรวบรวมขอมลูโดยใชชุดการเรียนผานเครอืขายที่จัดทํา 
เก็บในเครื่องเซิรฟเวอร (Sever) หองปฏิบัติการคอมพิวเตอรของโรงเรียนวดัมัชฌันตกิาราม  เพื่อให
แสดงผลผานเครือขาย สําหรับการดําเนินการรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดดาํเนินการดังนี ้
 3.1  ชุดการเรยีนดวยคอมพวิเตอรผานเครอืขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม-  หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4 สําหรับนักเรียนชัน้มัธยม 
ศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดมัชฌนัติการาม สงักัดกรุงเทพมหานคร   เปนเครื่องมือตนแบบชิ้นงาน  

  ผูวิจัยไดติดตอประสานงานกบัอาจารยประจําหองปฏิบัตกิารคอมพิวเตอรของ
โรงเรียนวัดมชัฌันติการาม เพื่อใชชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขายไปทดลองกับนักเรยีน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547 ที่เรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม จํานวน 22 คน ระหวางวนัที่ 18 กุมภาพันธ 2548 -  25 กุมภาพนัธ  2548 ระหวาง
เวลา 08.30 – 10.30 น. การเก็บรวบรวมขอมูลไดดําเนินการทุกหนวยในชุดการเรียน ดวยการ
รวบรวมขอมลูจากแบบฝกหัดระหวางเรยีน ขอมูลจากแบบทดสอบ ดังนี ้

3.1.1  ขอมูลจากแบบฝกปฏบิัติระหวางเรยีน  
โดยนักเรียนทาํแบบฝกหัดระหวางเรียนในแตละหนวย ซ่ึงแบบฝกหัด

ระหวางเรียนจะอยูในชุดการเรียน โดยแสดงผลบนเครือขาย ผลจากการทําแบบฝกหัดของนักเรียน
แตละคนจะถกูสงไปเก็บรวบรวมไวทีเ่ครื่องเซิรฟเวอร (Sever) ผูดูแลระบบสามารถ Login เขาไป
ตรวจดูคะแนนของนักเรียนได 

  3.1.2  ขอมูลจากแบบทดสอบกอนเรียน  
นักเรียนจะตองทําแบบทดสอบกอนเรียนทุกครั้งกอนเริม่เรียนในแตละ

หนวย  โดยแสดงผลบนเครือขาย  ผลจากการทดสอบกอนเรียนแตละคนจะถูกสงเกบ็รวบรวมไวที่ 
เครื่องเซิรฟเวอร (Sever) ผูดูแลระบบสามารถ Login เขาไปดูคะแนนของนักเรียนแตละคนได 
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  3.1.3  ขอมูลจากแบบทดสอบหลังเรียน  
นักเรียนจะตองทําแบบทดสอบหลังเรียนแตละหนวยทนัทีหลังจากจบการ

เรียนในแตละหนวย  โดยแสดงผลบนเครือขาย  ผลจากแบบทดสอบหลังเรียนของนักเรียนแตละคน
จะถูกสงเก็บรวบรวมไวที่เครื่องเซิรฟเวอร (Sever) ผูดูแลระบบสามารถ Login เขาไปดูคะแนนของ
นักเรียนแตละคนได 

3.2  แบบสอบถามความคิดเห็น  เปนเครื่องมือที่วัดผลกระทบการวจิัย 
 ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมความคิดเห็นจากนกัเรียนกลุมตัวอยางจํานวน  22  คนซึ่งเปน

เวลาที่นักเรยีนไดเสร็จสิ้นการทดลองใชชุดการเรียนผานเครือขายแลวทกุหนวย โดยแบบสอบถาม
ความคิดเหน็ จะเปนกระดาษใหนักเรยีนแสดงความคิดเห็นคนละ 1 แผน และแยกจากชุดการเรยีน 
 

4. การวิเคราะหขอมูล 
 
 4.1  ชุดการเรยีนดวยคอมพวิเตอรผานเครอืขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม - หลักธรรมพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4 สําหรับนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดมัชฌนัติการาม สงักัดกรุงเทพมหานคร   เปนเครื่องมือตนแบบชิ้นงาน 

 เนื่องจากชดุการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม - หลักธรรมพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4  สําหรับนกัเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวดัมัชฌันติการาม สังกัดกรุงเทพมหานคร   เปนเครื่องมือตนแบบชิ้นงาน 
เปนชิ้นงานวิจยัที่ผูวิจยัไดดําเนินการตามขัน้ตอนการพัฒนาระบบจนถงึการทดสอบคุณภาพ จึงได
วิเคราะหประสิทธิภาพชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขายในกลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ดวยการนําคะแนนที่ไดจากการทําแบบฝกปฏิบัติและคะแนนจาก
แบบทดสอบหลังเรียนมาคาํนวณหาคะแนนเฉลี่ยและคารอยละ แลวนําไปวิเคราะหประสิทธิภาพ
ของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) ของชุดการเรียนตามเกณฑ E1 /E2   ตั้ง
เกณฑไวที่ 80/80  โดยยอมรบัความคาดเคลื่อน + 2.5  

การหาประสิทธิภาพของกระบวนการ ใชสูตรดังนี้ (ชัยยงค พรหมวงศ 2545:106) 
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เมื่อ  E1  คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
   X  คือ คะแนนของแบบฝกปฏิบัติหรืองาน 
   A  คือ คะแนนเต็มของแบบฝกปฏิบัติทุกชิ้นรวมกัน 
   N  คือ จํานวนผูเรียน 
  การหาประสิทธิภาพของผลลัพธ ใชสูตรดังนี้ (ชัยยงค พรหมวงศ 2545:106)  
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  เมื่อ  E2  คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ 
   F  คือ คะแนนรวมของผลลัพธหลังเรียน 
   B  คือ คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียน 
   N  คือ จํานวนผูเรียน 

4.2  แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน เปนเครื่องมือที่วดัผลกระทบ
ของการวิจยั 
  วิเคราะหหาความกาวหนาในการเรียนรูของผูเรียน ดวยการนําคะแนนจาก
แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน มาคํานวณหาความแตกตางของคะแนนแตละคู แลวนําไป
วิเคราะหโดยใชสูตรt-test (Dependent Sample) โดยตั้งเกณฑนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

การหาความกาวหนาในการเรียนรู โดยใชสูตร t-test (Dependent Sample) ดังนี้ 
(อางถึงใน ลวน  สายยศ และ อังคณา  สายยศ 2538:198)  
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  เมื่อ  D เปนความแตกตางของคะแนนแตละคู 
   N เปนจํานวนคู 

 4.3  แบบสอบถามความคิดเห็น   เปนเครื่องมือที่วัดผลกระทบของการวิจัย 
  วิเคราะหแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับชุดการเรยีนดวยคอมพวิเตอรผาน

เครือขาย ดวยการนําคะแนนที่ไดจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน มาคํานวณหาคาเฉลีย่ 
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และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แลวแปลผลตามเกณฑทีก่ําหนดไว  การหาคาเฉลี่ยของแบบสอบถาม 
ใชสูตรดังนี้ (อางถึงใน ลวน สายยศ และ อังคณา  สายยศ 2538: 73-79) 

 

   
N

X
X ∑=  

 
เมื่อ   X         คือ คะแนนเฉลี่ย 

  ∑    คือ ผลรวมของคะแนนทั้งหมด X
      N        คือ จํานวนตวัอยาง 
 

การหาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(Standard Deviation) ใชสูตรดังนี้ (อางถึงใน  
ลวน สายยศ และ อังคณา  สายยศ 2538: 273) 
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เมื่อ  S.D.   คือ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  X   คือ คะแนนดบิ 
  N   คือ จํานวนกลุมตัวอยาง 

 
 
 
 

 
 
 



บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมลู 
 
 การวิเคราะหขอมูลในการวจิยัคร้ังนี้ ผูวิจยัไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเปน 3 ตอน 
ไดแก (1) ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย (2) ผลการ
วิเคราะหความกาวหนาทางการเรียนของผูเรียน (3) ผลการวิเคราะหแบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนที่มีตอชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย 
 
ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย 
 
 ผลการวิเคราะหหาประสิทธภิาพชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครอืขาย กลุมสาระ
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม - หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวดัมัชฌันตกิาราม สังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 22  
คน ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพดังตารางที่ 4.1 
 
ตารางที่ 4.1  ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย จําแนก 

ตามหนวย 
 

ชุดการเรียน 
หนวยที ่

คะแนนแบบฝกปฏิบัติ 
(E1) 

คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน 
(E2) 

E1/ E2

7 80.00 81.82 80.00/81.82 
8 80.45 82.27 80.45/82.27 
9 80.91 81.82 80.91/81.82 
10 81.36 81.82 81.36/81.82 

N = 22  

 
 จากตารางที่ 4.1 พบวา ชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม - หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4 ทั้ง 4 หนวย      
มีประสิทธิภาพ (E1/ E2) ตามเกณฑมาตรฐานที่กําหนดเอาไว 80/80 
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ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหความกาวหนาทางการเรียนของผูเรียน 
 
 ผลการวิเคราะหความกาวหนาในการเรียนของนักเรียนที่ใชชุดการเรยีนดวย
คอมพิวเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม - หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4 สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ซ่ึงไดจากการทดลองกับ
นักเรียน โรงเรียนวดัมัชฌันติการาม สังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 22 คน ผลการวิเคราะห
ความกาวหนา ดังตารางที่ 4.2  
 
ตารางที่ 4.2  ผลการวิเคราะหความกาวหนาทางการเรียนของผูเรียนประกอบดวยคะแนนเฉลี่ยจาก

การทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ความแตกตางระหวางคะแนนทดสอบกอนเรียน
และหลังเรียน และความกาวหนาในการเรยีนชุดการเรียน หนวยที่ 7,8,9,และ10 จาก
การทดลองกับนักเรียน 22 คน 

 

ชุดการเรียน 
หนวยที ่

คะแนนเฉลี่ยกอนเรียน 
(10 คะแนน) 

คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 
(10 คะแนน) 

D t 

7 43.63 81.81 38.18 19.747* 
8 42.27 82.27 40.00 19.225* 
9 44.54 81.81 37.27 17.754* 
10 40.90 81.81 40.91 15.588* 

*P<.05  df = 21 t = 1.721 
 
 จากตารางที่ 4.2  การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนกอนเรียนและหลงัเรียนพบวา
คาเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนกอนเรยีนทกุหนวย คา t ที่ไดจากการ
คํานวณมีคาสูงกวาคา t ที่ไดจากการเปดตารางที่ระดับนัยสําคัญ .05 แสดงวาผูเรียนมคีวามกาวหนา
เพิ่มขึ้นอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
 

 
 
 



 91 

ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะหแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการเรียน 
 
 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนทีม่ีตอชุดการเรยีนดวยคอมพวิเตอรผาน
เครือขาย  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม - หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
เร่ืองอริยสัจ 4 สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ซ่ึงไดจากการทดลองกับนักเรยีน โรงเรียน
วัดมัชฌันตกิาราม สังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 22 คน ผลการวิเคราะหความกาวหนา      
ดังตารางที่ 4.3 
 
ตารางที่ 4.3  แสดงคาเฉลี่ย และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานจากแบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียน

ที่มีตอชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม – หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4  

 

ความคิดเหน็ X S.D. แปลผล 
1. การแบงเนือ้หาออกเปนหัวเร่ืองยอยทาํใหนกัเรียนเขาใจมากขึ้น 4.64 0.49 เห็นดวยอยางยิ่ง 
2. การแจงขอกําหนดในการเรียน เขาใจงาย 4.55 0.57 เห็นดวยอยางยิ่ง 
3. ลักษณะการออกแบบหนาจอ มีความสวยงาม 4.41 0.68 เห็นดวย 
4. ขนาดและรปูแบบของตัวอักษรมีความชัดเจน 4.68 0.41 เห็นดวยอยางยิ่ง 
5. การใชสีในการออกแบบจอภาพ มีความสวยงาม 4.55 0.57 เห็นดวยอยางยิ่ง 
6. การนําเสนอชวยใหเห็นความตอเนื่องของเนื้อหา 4.68 0.41 เห็นดวยอยางยิ่ง 
7. ภาพประกอบชวยใหเขาใจเนื้อหามากขึน้ 4.68 0.41 เห็นดวยอยางยิ่ง 
8. เสียงบรรยายแตละเฟรมชวยใหเขาใจเนือ้หามากขึ้น 4.55 0.43 เห็นดวยอยางยิ่ง 
9. การมี Link กระดานขาว และ อีเมล 4.27 0.75 เห็นดวย 
10. เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในบทเรียน 4.64 0.42 เห็นดวยอยางยิ่ง 
11. การใหผลยอนกลับทันททีําใหทราบผลของแบบฝกหดั กระตุน 

ใหอยากเรียนตอไป 4.55 0.51 
 

เห็นดวยอยางยิ่ง 
12. สามารถทบทวนเนื้อหาไดจนเขาใจ 4.55 0.57 เห็นดวยอยางยิ่ง 
13.การเรียนดวยชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขายชวย

กระตุนใหอยากเรียนรูเนื้อหาใน      หวัเร่ืองตอไป 4.59 0.50 
เห็นดวยอยางยิ่ง 

คาเฉลี่ย 4.56 0.51 เห็นดวยอยางยิ่ง 
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 จากตารางที่ 4.3  แสดงวาผูเรียนมีความเห็นตอชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผาน
เครือขาย  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม- หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
เร่ืองอริยสัจ 4  สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 โรงเรียนวดัมัชฌันติการาม สังกัด
กรุงเทพมหานคร ในแตละสวนที่ระดับเหน็ดวยอยางยิ่ง ยกเวนในสวนของ ลักษณะการออกแบบ
หนาจอ มีความสวยงาม และการมี Link กระดานขาว มคีวามเหน็ที่ระดับเห็นดวย เมือ่วิเคราะหถึง
ความเหน็รวมทั้งหมดพบวานักเรียนมีความคิดเห็นตอชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ือง
อริยสัจ 4 สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1โรงเรียนวดัมัชฌันติการาม  ที่ระดับเหน็ดวยอยางยิ่ง 
 

 
 
 
 



บทที่  6 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยเชงิวิจัยและพฒันา  ชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือ 
ขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม - หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ือง
อริยสัจ 4 สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวดัมัชฌันติการาม สังกัดกรุงเทพมหานคร 
โดยมีสรุป การวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

1. สรุปการวิจัย 
 
 1.1 วัตถุประสงคของการวิจัย 

  1.1.1 วัตถุประสงคท่ัวไป 
   เพื่อพัฒนาชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม- หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4  สําหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดมัชฌันติการาม สังกัดกรุงเทพมหานคร 
  1.1.2 วัตถุประสงคเฉพาะ 

  1)  เพื่อพัฒนา ชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย กลุมสาระ        
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม - หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ใหมปีระสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

  2)  เพื่อศึกษาความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนจากชุดการเรยีน
ดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม - หลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4  

  3)  เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอ ชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอร
ผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม - หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4 
 1.2  สมมติฐานการวิจัย 

1.2.1  ชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม - หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4 สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
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1.2.2  นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย  กลุมสาระ
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม - หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4 
สําหรับนักเรียน   ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 มีความรูเพิ่มขึ้นระหวางกอนเรียน และหลังเรยีนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  1.2.3 นักเรยีนที่เรียนโดยใชชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย กลุมสาระ
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม - หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีความคิดเห็นระดบัเห็นดวยอยางยิ่ง 
 1.3  วิธีดําเนินการวิจัย 

1.3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
   1)  ประชากรในการวจิัยครั้งนี้ เปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน
วัดมัชฌันตกิาราม   สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2547 ที่เรียนกลุมสาระ      
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จํานวน 90 คน 

  2)  กลุมตัวอยาง  คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่กําลงัศึกษาอยูใน       
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547 โรงเรียนวดัมัชฌันติการาม สังกัดกรุงเทพมหานคร จาํนวน 22 คน          
ใชวิธีการสุมแบบเจาะจง 
  1.3.2  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

  1)  ชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม - หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4 สําหรับนักเรียน     
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดมัชฌันติการาม สังกัดกรุงเทพมหานคร   

  2)  แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน เปนแบบทดสอบ
แบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก ซ่ึงเปนแบบทดสอบคูขนาน จํานวน 4  หนวย แบงเปนหนวยละ 2 
ชุด คือแบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนชุดละ 10 ขอ รวม 80 ขอ บรรจุอยูในชดุ
การเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม - 
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  

  3)  แบบสอบถามความคิดเหน็นักเรยีนที่มตีอชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอร
ผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม - หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4 สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  

1.3.3  การเก็บรวบรวมขอมูล 
  การเก็บรวบรวมขอมูลของชุดการเรียนโดยนําชดุการเรยีนที่สรางขึ้น ไป

เก็บไวในเครื่องเซิรฟเวอร (Server) เพื่อใหแสดงผลผานเครือขายได ขอมูลที่เก็บรวบรวม คือ       
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การทดลองแบบเดี่ยว(1:1) จํานวน 3 คน การทดลองแบบกลุม(1:10) จํานวน 6 คน และการทดลอง
แบบภาคสนาม(1:100) กับนกัเรียนทีเ่ปนกลุมตัวอยางจํานวน 22 คน โดยดําเนินการดังนี ้

  1)  ชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม - หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4  สําหรับนักเรียน    
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดมัชฌันติการาม สังกัดกรุงเทพมหานคร เก็บรวบรวมขอมูลเพื่อ
ทดสอบประสิทธิภาพของชุดการเรียนจากแบบฝกปฏิบัติระหวางเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน
จากเครื่องเซิรฟเวอร (Server) ที่รวบรวมไวในฐานขอมูล 

  2)  แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน เกบ็ขอมูลเพื่อหา
ความกาวหนาของนักเรียนทีใ่ชชุดการเรยีน โดยพจิารณาคะแนนของแบบทดสอบกอนเรียน และ
แบบทดสอบหลังเรียนจากเครื่องเซิรฟเวอร (Server) ที่รวบรวมไวในฐานขอมูล 

  3)  แบบสอบถามความคิดเหน็ เก็บขอมูลความคิดของผูเรียนที่มีตอชุดการ
เรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม - 
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน
วัดมัชฌันตกิาราม สังกัดกรุงเทพมหานคร จากผูเรียนเมื่อเรียนครบทุกหนวย 

1.3.4  การวิเคราะหขอมูล 
  1) ชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม - หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4  สําหรับนักเรียน    
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดมัชฌันติการาม สังกัดกรุงเทพมหานคร วิเคราะหขอมูลโดยหา
ประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1) และหาประสิทธิภาพของผลลัพธ(E2) ของชุดการเรียนตาม
เกณฑ E1/E2 ตั้งเกณฑไวที่ 80/80 โดยยอมรับความคลาดเคลื่อน + 2.5 

  2)  แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน วิเคราะหขอมูลโดย
หาความกาวหนาในการเรียนของผูเรียน ดวยการนําคะแนนของแบบทดสอบกอนเรียนและแบบ 
ทดสอบหลังเรียนมาคํานวณหาความแตกตางของคะแนนแตละคู แลวนําไปวิเคราะหโดยใชสูตร 
t- test (Dependent Sample)  

  3)  แบบสอบถามความคิดเหน็ วิเคราะหขอมูลโดยการนําคะแนนที่ไดจาก
แบบสอบถามความคิดเหน็ของผูเรียน มาคํานวณหาคาเฉลี่ย (X) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน(S.D) 
แลวแปลผลตามเกณฑทีก่ําหนด 
 1.4 ผลการวิจัย 

1.4.1 ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพ ชุดการเรยีนดวยคอมพวิเตอรผานเครอืขาย 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม - หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ือง
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อริยสัจ 4  สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่พัฒนาขึ้นทั้ง 4 หนวย พบวามีประสิทธิภาพ 
80.00/81.82,80.45/82.27,80.91/81.82 และ81.36/81.82 เปนไปตามเกณฑ 80/80  
  1.4.2 ผลการวเิคราะหหาความกาวหนาของผูเรียน ที่ใชชุดการเรียนดวย
คอมพิวเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม - หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 พบวามีผลสัมฤทธิ์ทาง       
การเรียนสูงขึน้อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  1.4.3 ผลการวเิคราะหความคิดเห็นของผูเรียน ที่มีตอชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอร
ผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม - หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 พบวานกัเรียนมีความคิดเหน็
ตอชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขายในระดับทีเ่ห็นดวยอยางยิ่ง 
  

2. อภิปรายผล 
 
 การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคเฉพาะดังนี้ (1) เพื่อพัฒนาชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอร
ผานเครือขาย  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม - หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวดัมัชฌันติการาม 
สังกัดกรุงเทพมหานคร ใหมปีระสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 (2) เพื่อศกึษาความกาวหนาทางการ
เรียนการสอนของนักเรียนทีเ่รียนจากชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม - หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4  (3) เพื่อ
ศึกษาความคดิเห็นของนกัเรยีนที่มีตอ ชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม - หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4  ซ่ึง
สามารถอภิปรายผลไดดังนี ้
 2.1  ประสิทธิภาพของชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย  กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม - หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4  สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดมชัฌันติการาม สังกัดกรุงเทพมหานคร ผูวิจยัไดสรางขึ้น
ตามกระบวนการวิจยั ปรากฏวาผลการเรียนรูของนักเรียนจากการทําแบบฝกปฏิบัติระหวางเรียน
และแบบทดสอบหลังเรียนทัง้ 4 หนวยมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 ผูวิจัยคาดวา ชุดการเรียน
ดวยคอมพิวเตอรผานเครือขายไดถูกออกแบบเปนอยางด ีตั้งแตการวเิคราะหเนื้อหา การกําหนด
วัตถุประสงคการเรียนรู การกําหนดกิจกรรมการเรียน แบบฝกปฏิบัติ ตลอดถึงแบบทดสอบ และได
ผานการประเมินจากผูทรงคณุวุฒิ นอกจากนี้ยังไดผานการทดลองใชมาแลวถึง 2 คร้ัง และทําการ
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ปรับปรุงแกไขกอนที่จะนําไปทดลองทําการสอน เมื่อนําชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย
มาทดลองใชในภาคสนาม จงึทําใหชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขายสูงกวาเกณฑที่
กําหนด  
  เมื่อพิจารณาคาประสิทธิภาพของกระบวนการ  E1 และคาประสิทธิภาพของ
ผลลัพธ E2 ทั้ง 4 หนวยแลวคดิเปนรอยละของคะแนนที่ผูเรียนไดรับโดยเฉลี่ย จากการทําแบบฝก
ปฏิบัติ (E1)  ต่าํกวาประสิทธภิาพของผลลัพธ (E2)ทั้ง 4 หนวย ทั้งนีเ้ปนเพราะแบบฝกปฏิบัติที่ใช
เก็บคะแนน ระหวางเรียนไมไดทําการวเิคราะหหาคาความยากงายของแบบทดสอบแตละขอ จึงทาํ
ใหประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1)  ออกมาต่ํากวาประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) ทั้ง 4 หนวย 
  การแสดงความคิดเห็นในกระดานขาว ผูวิจยั ไดเขยีนการตั้งคําถาม และคําตอบไว
เปนตัวอยางใหผูเรียนไดตั้งคําถามและโตตอบกันเมื่อเขามาใชชุดการเรียน ซ่ึงมีผูเรียนบางสวนเขา
มาแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัการเรียนชุดการเรียน และผูเรียนบางสวนเขามาแสดงความคิดเหน็วาดี
ใจที่มีการเรยีนการสอนในลักษณะของชุดการเรียนผานเครือขาย และอยากใหมกีารเรียนการสอน
ในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ บาง สวนการสงจดหมายอเิลกทรอนิกส (E – mail) ไมมกีารสง 
เนื่องจากผูวิจัยไมไดกําหนดไวในกิจกรรมวาผูเรียนผูเรียนจะตองตดิตอกับผูสอน แตกําหนดไวเปน
ชองทางหนึ่งที่ผูเรียนสามารถติดตอกับผูสอนเทานั้น  และอีกประการหนึ่งอาจเปนเพราะการ
ทดลองในระยะที่ส้ัน ๆ  
 2.2  ความกาวหนาทางการเรยีนของนักเรียน  ที่ใชชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผาน
เครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม - หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
เร่ืองอริยสัจ 4  สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 พบวาผูเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนสูงขึน้
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05  ผูวิจยัคาดวาองคประกอบที่สําคัญที่ทําใหผูเรียนมี
ความกาวหนาทางการเรียนเกิดจากการออกแบบใหมีแบบฝกหัด และการใหขอมูลปอนกลับ แสดง
ขอแนะนําเพื่อแกตวัใหม พรอมทั้งบอกคําตอบที่ถูกตองจึงทําใหผลการเรียนสูงขึ้น เมื่อพิจารณา
หนวยที่ 7 หนวยที่ 8 และหนวยที่ 9 จะมีความกาวหนาทางการเรียนมากกวา หนวยที1่0 ผูวิจัยคาดวา 
เนื้อหาในหนวยที่ 10 นักเรียนยังไมคุนเคยกับเนื้อหาเทาที่ควร  
 2.3  ความคิดเห็นของนักเรียน ที่มีตอชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย กลุม
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม - หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวดัมัชฌันตกิาราม สังกัดกรุงเทพมหานคร พบวา
ผูเรียนมีความพึงพอใจในระดับเห็นดวยอยางยิ่ง ผูวิจยัไดศึกษา และทําการออกแบบชุดการเรียน
ตามหลักการออกแบบสื่อการเรียนการสอนทําใหมกีารวางรูปแบบหนาจอ และการนาํเสนอชุดการ
เรียนมีความเหมาะสม ทั้งทางดานการใชสี ขนาดตัวอักษร  เสียงบรรยาย ภาพนิ่ง และการบรรยาย
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ภาพนิ่ง ที่เหมาะสมทําใหชุดการเรียนมีลักษณะที่นาสนใจ มีการใหผลยอนกลับในการทํา
แบบฝกหัด รวมท้ังมีความสะดวกและเรียบงายตอการใชงาน  
  ผลการการสอบถามในแตละขอพบวาความคิดเห็นของนักเรียนโดยรวมอยูใน
ระดับที่เหน็ดวยอยางยิ่ง แตในความคิดเหน็ขอที่ 3 และขอที่ 9 มีความเห็นในระดับที่เห็นดวย ผูวจิัย
มีความเหน็วา ลักษณะการออกแบบหนาจอมีลักษณะเปนรูปสี่เหล่ียมมากเกินไป และมีรูปแบบ
เหมือนกนัทุกหนวยทุกเฟรมทุกตอน การสงจดหมายอเิลกทรอนิกส (E – mail) ไมมกีารสง 
เนื่องจากผูวิจัยไมไดกําหนดไวในกิจกรรมวาผูเรียนผูเรียนจะตองตดิตอกับผูสอน แตกําหนดไวเปน
ชองทางหนึ่งที่ผูเรียนสามารถติดตอกับผูสอนเทานั้น  และอีกประการหนึ่งอาจเปนเพราะการ
ทดลองในระยะที่ส้ัน ๆ  
  จุดเดนของชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขายกลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม - หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4 สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา ปที่ 1 ผูวิจัยคาดวา เปนการนําเสนอเนื้อหาของหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา
เพื่อใหรูและเขาใจ เร่ืองอริยสัจ 4 ซ่ึงเปนปญญาการตรัสรูของพระพุทธเจา เมื่อศึกษาไดเขาใจแลวก็
จะไดเกิดศรัทธาที่จะนํามาเปนหลักคิดและนําไปปฏิบัตแิละประยุกตใชใหเกดิผลในชีวิตประจําวัน 
ในการดําเนินชีวิตไดทกุเพศทุกวยั และเปนนําเสนอชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขายแบบ
สม่ําเสมอและงายตอการใชงาน 
  ขอมูลที่ไดจากการทดสอบประสิทธิภาพจากการทดสอบแบบเดีย่วและแบบกลุมที่
นักเรียนไดศกึษาชุดการเรยีนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขายแลวเสนอแนะใหผูวิจัยไดปรับปรุงให
เกิดความสมบรูณของเนื้อ เชน ปรับตัวอักษรที่พิมพผิดทัง้ในสวนของเนื้อหา และแบบทดสอบ 
บอกจํานวนเตม็ของแบบทดสอบแลววาไดกี่คะแนนจากคะแนนทั้งหมด เชน คุณทําได 5 คะแนน 
จาก 10 คะแนน เขียนคําบรรยายภาพเพื่อความเขาใจและชัดเจนมากขึ้น และบรรยายเสียงทุกเฟรม
เพื่อเหมาะสมกับวยัของผูเรียน เมื่อผูวจิัยนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ จึงทาํใหชุดการเรียน
ดวยคอมพิวเตอรผานเครือขายมีความสมบรูณขึ้น และเมือ่นํามาทดสอบแบบภาคสนามจึงทําใหชุด
การเรียนมีประสิทธิภาพตามที่ตั้งสมมติฐานเอาไว 
 
3. ขอเสนอแนะ 
 
 3.1 ขอเสนอแนะการนําชุดการเรียนไปใชในการเรียนการสอน 

3.1.1 ในนําชุดการเรยีนดวยคอมพวิเตอรผานเครอืขายไปใช  ตองเนนย้ําใหผูเรียน
ปฏิบัติตามขอกําหนดในการเรียนแตละหนวยแตละตอนอยางเครงครัด 
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3.1.2 หากไมมีระบบเครือขาย  สามารถใชเครื่องคอมพิวเตอรแบบเดีย่ว (Stand 
alone) แทนได แตมีความยุงยากเล็กนอยเพราะจะตองตดิตั้งโปรแกรมทั้งหมดลงในคอมพิวเตอร 
ไดแก โปรแกรม Internet Information Server ,โปรแกรม Miecrosoft Access 2000,โปรแกรม ASP 
(Active Server Page),โปรแกรม Macromedia Dreamweaver MX 2004 และชุดการเรียนดวย
คอมพิวเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม- หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4  
 3.2 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 

3.2.1 ควรมีการศึกษาวจิัยเกี่ยวกับชุดการเรยีนดวยคอมพวิเตอรผานเครอืขายกลุม
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เร่ืองอริยสัจ 4 โดยนําเอา สมุทัย กับมรรค และ
ทุกขกับนิโรธ มาไวในบทเดยีวกัน โดยสอนแบบแกกันเปนคู ๆ ไป เพราะอริยสัจ 4 นั้น เมื่อแยก
ออกเปนคู ๆ แลว สมุทัยกับมรรค จะเปนเหตุ และทุกขกับนิโรธจะเปนผล เพื่อความเขาใจงายของ
นักเรียน 

3.2.2 ควรมีการวิจยัเกี่ยวกับชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขายกลุมสาระ
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม - หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4  ใน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 และชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  เพราะมเีนื้อหาที่เกี่ยวเนื่อง กัน 

3.3.3 ควรมีการทําวจิัยเกีย่วกับชุดการเรียนชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผาน
เครือขายในกลุมสาระอื่น ๆ 
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บรรณานุกรม  
 

กรภัทร  สุทธิดารา  และดนพุล  กิ่งสุคนธ (2542) ทองอนิเทอรเน็ตดวย Internet Explorer 5 และ 
ICQ กรุงเทพมหานคร  อินโฟเพรส : 21-22 

กรภัทร  สุทธิดารา  และอรรณพ  ขันธิกุล (2544) คูมือการใชงานฉบับสมบูรณ window me.นนทบรีุ  
อินโฟเพรส 

กระทรวงศกึษาธิการ (2546) หนังสือเรียนสาระการเรียนรูพื้นฐานพระพทุธศาสนาชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาและวฒันธรรม  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช 2546 . กรุงเทพมหานคร คุรุสภา  

____________.(2545) กรมวิชาการ หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 
กรุงเทพมหานคร องคการรับสงสินคาและพัสดุภณัฑ(ร.ส.พ.)  

กิดานันท  มลิทอง (2539)  เทคโนโลยีการศึกษา  กรุงเทพมหานคร  จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย  
____________. “การออกแบบจอคอมพิวเตอร การเลือกสี” พัฒนาเทคนิคศึกษา (3 มกราคม 2536)  

: 11-14 
____________.(2542) การสรางสรรคหนาเว็บ และกราฟกบนเว็บ  กรงุเทพมหานคร  จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย   
เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์  (2545) “e-learning:ยุทธศาสตรการเรียนรูในอนาคต” วารสารมองไกล 

IFD  ประจําไตรมาสที่ 3 (กรกฎาคม-กันยายน) : 4-8 
เกศกมล  ช้ีเชญิ  (2542)  “การพัฒนาบทเรยีนคอมพวิเตอรชวยสอนวิชาคณิตศาสตรสําหรับนักเรยีน

มัธยมศึกษาตอนตนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรต่ํา”  วิทยานิพนธ
ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา  จฬุาลงกรณ
มหาวิทยาลัย 

โครงการพัฒนาสื่อการศึกษาเพื่อสงเสริมการเรียนรูดวยการศึกษาของนกัศึกษา (2542) เทคโนโลยี
สารสนเทศเพื่อการเรียนรู  กรุงเทพมหานคร  ซีเอ็ดยูเคซั่น  : 81-112 

จิตตภัทร  เครอืวัลย (2541) “INTRANET” Information Research 1,9 (มกราคม-กุมภาพันธ):51-56 
จิรดา  บุญอารยะกุล (2541) “การนําเสนอลักษณะของบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนบนเครือขาย

อินเทอรเน็ต” วิทยานพินธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาโสตทัศนศึกษา  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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จรัส  พยัคฆราชศักดิ์  และกว ี อิศริวรรณ(2546)  หนังสือเรียนสาระการเรียนรูสังคมศึกษาและ
ศาสนาและวฒันธรรมพระพุทธศาสนา  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ชวงชั้นที่ 3 หลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  สํานักพิมพวัฒนาพานิช  กรุงเทพมหานคร  

ชมนาฎ  อัจฉริยญาติ  (2544) “การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนผานอินเทอรเน็ต  วิชา
วิทยาศาสตร  สําหรับนักเรียนระดับ 6 โรงเรียนสถานศึกษานานาชาตกิรุงเทพ” 
วิทยานพินธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  แขนงวิชาเทคโนโลยีและส่ือสาร
การศึกษา  สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาสุโขทัยธรรมาธิราช 

ชัยยงค  พรหมวงศ (2545) มิติที่ 3 ทางการศึกษา:สานฝนสูความเปนจรงิ  โรงพิมพ เอส  อาร     
พร้ินติ้ง  แมสโปรดักส   

ชัยยงค  พรหมวงศ  สมเชาว  เนตรประเสริฐ และสุดา  สินสกุล (2520) ระบบสื่อการสอน  
กรุงเทพมหานคร  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  

ดวงจนัทร  ธนิกกุล  (2545) “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนบนอินทราเนต็  เร่ือง  หมอ
แปลงไฟฟาระหวางการเรียนแบบรายบุคคลและการเรียนแบบกลุม” วิทยานิพนธ
ปริญญาครุศาสตรอุตสาหกรรมมหาบัณฑติ  ภาควิชาครศุาสตรไฟฟา  คณะครุศาสตร
อุตสาหกรรม  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี 

ตน  ตณฑสุทธิวงศ  สุพจน  ปณณชยัยะ และ สุวัฒน  ปณุณชยัยะ (2529) รอบรู INTERNET และ 
WORLD WIDE WEB กรุงเทพมหานคร โปรวิช่ัน  :15-23 

ถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2544) “การสอนบนเว็บ (Web-Based Instruction) นวัตกรรมเพื่อคุณภาพ
การเรียนการสอน” วารสารศึกษาศาสตร 28,1 (มกราคม-มิถุนายน) :87-94 

__________.(2544) Designing e-learning  หลักการออกแบบและการสรางเว็บเพื่อการเรียนการ
สอน  กรุงเทพมหานคร  ศูนยหนังสือแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

__________.(2541) คอมพิวเตอรชวยสอน  กรุงเทพ  ภาควิชาโสตทัศนศึกษา  คณะครุศาสตร  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  

ธวัชชัย  อดิเทพสถิต. “การเรียนการสอนในยุคไรพรหมแดน” จาก http://etc5.nara-
it.net/WBIOO6.html   [(เขาถึง 29 สิงหาคม 2545]) 

นิคม  ทาแดง (2544) เสนทางสูเทคโนโลยีทางการศึกษา  นนทบุรี  มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช  
น้ํามนต  เรืองฤทธิ์  “การเรียนการสอนผานเว็บ” จาก http://etc5.nara-it.net/WBIOO6.html   

[(เขาถึง 29 สิงหาคม 2545]) 
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นิพนธ  ศุขปรีดี (2537) “การออกแบบสื่อประสม” ในประมวลสาระชุดวิชาเทคโนโลยีและส่ือการ
สอน  หนวยที ่12   หนา190  นนทบุรี  มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวิชา
ศึกษาศาสตร   

บุปผชาติ  ทัฬหิกรณ  (2544) “e-learning :การเรียนรูในสังคมแหงการเรียนรู” ใน  การประชุมทาง
วิชาการ  คร้ังที่ 39 เร่ือง E-learning ไมไกลเกินฝน  6  กุมภาพันธ 2544  คณะ
วิศวกรรมศาสตร  และคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร หนา1-6 

__________.(2544) “e-learning:การเรียนรูในสังคมแหงการเรียนรู” วารสารศึกษา  ศาสตรปริทัศน 
16,1:7-15 

บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2542)  นวัตกรรมการศึกษา  พิมพคร้ังที่ 4 กรุงเทพ  เอส  อาร  พร้ินติ้ง 
บุญเรือง  เนียมหอม (2540)“การพัฒนาระบบการเรียนการสอนทางอินเทอรเน็ตใน

ระดับอุดมศึกษา”[ออนไลน] วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต จฬุาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  [เขาถึง 29 สิงหาคม 2545] 

ปรัชญานันท  นิลสุข. “การประเมินเว็บชวยสอน” จาก http://etc5.nara-it.net/WBIOO6.html           
( [เขาถึง 29 สิงหาคม 2545]) 

พันธณีย  วหิคโต “สภาพการจัดการเรียนการสอน  กลุมทักษะ (ภาษาไทยและคณิตศาสตร)ของครู
ดีเดนระดับจังหวัดในโรงเรยีนประถมศึกษา” วารสารวจิัยทางการศกึษา 24 (ตุลาคม-
ธันวาคม 2537) หนา 53 

“พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542”(2542,19 สิงหาคม) ราชกิจจานเุบกษาฉบับกฤษฎีกา  
เลม 116 ตอนที่ 74 ก หนา 53-20 

เพชรพล  เจรญิศักดิ์  (2543) “การพัฒนาชดุการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขายอินเทอรเน็ต  
วิชาคณิตศาสตร  เร่ืองทฤษฎีของปทาโกรัส  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ใน
โรงเรียนสังกดักรมสามัญศึกษา  กรุงเทพมหานคร”  วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต  แขนงวิชาเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา  สาขาศึกษาศาสตร  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

เพ็ญศรี  สรอยเพชร (2542) ชุดการเรียนการสอน  นครปฐม  คณะครุศาสตร  สถาบันราชภัฏ
นครปฐม  

ไพรัช  ธชัยพงษ  (2544) เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการศึกษา  กรุเทพมหานคร  ศูนยเทคโนโลยี
อิเล็กทรอนิกสและคอมพิวเตอรแหงชาต ิ
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พรรณี  ใจเพิ่ม (2543)  “การพัฒนาชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอร  วิชาสรางเสริมประสบการณชีวติ  
เร่ือง  รางกาย  สําหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในโรงเรียนขยายโอกาสทาง
การศึกษา  จังหวัดสมุทรสาคร”  วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  แขนง
วิชาเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา  สาขาศึกษาศาสตร  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

พรเทพ  เมืองเมน (2544)  การออกแบบและพัฒนา CAI  Multimedia ดวย Authorware 
กรุงเทพมหานคร   ซีเอ็ดยูเคชัน 

ภูษิต  กอนสุรินทร  (2543) “คอมพิวเตอรชวยสอนผานอนิทราเน็ต”  วิทยานิพนธ วิทยาศาสตร
มหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม 

รวีวรรณ  ชินะตระกูล  (2535) วิธีวจิัยทางการศึกษา  กรุงเทพมหานคร  ภาพพิมพ 
ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ  (2538) เทคนิคการวิจยัทางการศึกษา  กรุงเทพมหานคร             

สุวีริยาสาสน 
วราภรณ  ตระกูลสฤทธิ์  (2543) “การเรียนการสอนที่เปลี่ยนแปลงไปกบัเวิลดไวดเว็บ” วารสารครุ

ศาสตรอุตสาหกรรม 4 (พฤศจิกายน 2542-เมษายน 2543): 18-32 
วาสนา  ทวกีุลทรัพย “สัมมานาการวจิัยและทฤษฎีดานสือ่และชองทางการสื่อสารทางการศึกษา”ใน 

ประมวลสาระชุดวิชาสัมมานาวิจยัและทฤษฎีทางเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา 
หนวยที่ 10  หนา 168-169 นนทบุรี มหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชา
ศึกษาศาสตร   

วาสนา  สุขกระสานติ  (2541)  โลกของคอมพิวเตอรและสารสนเทศ  กรุงเทพมหานคร  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  หนา 7-29 

วิทย  วิศทเวทยและเสถียพงษ  วรรณปก (2546) หนังสือเรียนสาระการเรียนรูพื้นฐาน  กลุมสาระ
การเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม  พระพุทธศาสนา  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  
หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พุทธศักราช 2544  พิมพคร้ังที่ 1  กรุงเทพมหานคร 
ไทยรมเกลา   

วิวรรธน  จนัทรเทพย (2542) “เอกสารการสอนวิชาเทคโนโลยีการศึกษา”  ราชบุรี  สถาบันราชภัฏ
หมูบานจอมบงึ  

วิเศษศกัดิ์  โคตรอาสา  และคณะ (2542)  เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการเรียนรู  กรุงเทพมหานคร  
เธิรดเวฟ  เอด็ดูเคชั่น   

ศรีศักดิ์  จามรมาน  และ  กนกวรรณ  วองวฒันะสิน  (2543) KSC Instant Internet 
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ศรีสุดา  จริยากุล (2543)  “นวัตกรรมการเรยีนการสอน” ใน เอกสารการสอนชุดวิชาระบบการเรียน
การสอน หนวยที่ 13  หนา 672-673  พิมพคร้ังที่ 14  นนทบุรี 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชาศึกษาศาสตร   

ศูนยขอมูลสํานักงานเลขานกุารกรม(2542) เอกสารประกอบการฝกอบรม  โครงการฝกอบรมเชิง
ปฏิบัติการใช INTERNET พี.เอ.ลีฟวิ่ง 

สมพงษ  แตงตาดและ  สมเชาว  เนตรประเสริฐ (2543)  “การเตรียมเสนอเนื้อหาผลิต    ส่ือการสอน
1” ใน เอกสารการสอนชุดวชิา  ประสบการณวิชาชีพครู หนวยที่ 8 หนา  76 พิมพคร้ัง   
ที่ 12  นนทบุรี  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวชิาศึกษาศาสตร   

สรรรัชต  หอไพศาล  “นวัตกรรมและการประยุกตใชเทคโนโลยีเพื่อการศึกษาในสหสัรรษใหม
กรณี การจดัาการเรียนการสอนผานเว็บ (Web-Based Instruction:WBI)”จาก http://ftp-
psu.ac.th/hum111/main1_files/body_files/wbi.htm [เขาถึง 29 สิงหาคม 2545] 

สุรพล  เวียงนนท  (2543)  “การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนบนอินเทอรเน็ต  วิชา
ภูมิศาสตร  เร่ือง  ทรัพยากรธรรมชาติสําหรับนักศึกษาสถาบันราชภัฏเชียงราย”  
วิทยานพินธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  แขนงวิชาเทคโนโลยีและส่ือสาร
การศึกษา  สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช   

สุรศักดิ์  สงวนพงษ (2538) คูมืออินเทอรเน็ต  กรุงเทพมหานคร  ซีเอ็ดยูเคชั่น  หนา 18 
__________.(2540) “จัตุรัสเทคโนโลยี:อินทราเน็ต-อินเทอรเน็ต” ไมโครคอมพิวเตอร 132:205-207 

Alan Dennis , Barbara Haley Wixom and DaVid Tegarden Systems Analysis & Design An Object 
– Oriented Approach With UML. New York :John Wiley & Sonc, 2002. 

 
Amarican Library Association Web-Based Instruction A Guide for Libraries. Chicago Susan  

Sharpless Smith, 2001. 
 
Beer Valorie  the Web Learning Fieldbook.New York, 2000. 
 
Cisco Networking Academy Program , Xenia Giese and Alexandra  Holmes Fundamentals  Of  

Web Design Companion Guide. Indiana Cisco Press, 2002. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
รายช่ือผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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รายชื่อผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมอืท่ีใชในการวิจัย 
 
 
1. ดร.พระครูธีรสารปริยัติคุณ   ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหา 
2. รองศาสตราจารย ดร.ธนิต  ภูศิริ ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยทีางการศึกษา 
3. รองศาสตราจารย ดร.ปรีชา  วิหคโต ผูทรงคุณวุฒิดานการวดัและประเมินผล 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก ข 
แสดงคาดัชนคีวามสอดคลองระหวางขอสอบกับวัตถุประสงค 

คาความยากงาย และคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน 
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ตารางภาคผนวกที่ 1 แสดงคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบกอนเรียนจาก
ชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม หนวยที่ 7 อริยสัจ - ทุกขสัจจ 

 
ขอท่ี IOC กลุมเกง FH กลุมออน FL fH+fL fH - fL คา P คา R 

1 1 7 2 9 5 0.265 0.294 
2 1 7 1 8 6 0.235 0.353 
3 0.8 15 8 23 7 0.676 0.412 
4 1 13 6 19 7 0.559 0.412 
5 1 14 7 21 7 0.618 0.412 
6 1 11 6 17 5 0.500 0.294 
7 1 13 7 20 6 0.588 0.353 
8 1 11 5 16 6 0.471 0.353 
9 1 10 4 14 6 0.412 0.353 
10 0.8 9 3 12 6 0.353 0.353 
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ตารางภาคผนวกที่ 2  แสดงคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบหลังเรียนจาก
ชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม หนวยที่ 7 อริยสัจ - ทุกขสัจจ 

 
ขอท่ี IOC กลุมเกง FH กลุมออน FL fH+fL fH - fL คา P คา R 

1 1 7 3 10 4 0.294 0.235 
2 1 8 2 10 6 0.294 0.353 
3 0.8 12 8 20 4 0.588 0.235 
4 1 9 4 13 5 0.382 0.294 
5 1 10 5 15 5 0.441 0.294 
6 1 15 5 20 10 0.588 0.588 
7 1 11 4 15 7 0.441 0.412 
8 1 11 2 13 9 0.382 0.529 
9 1 7 2 9 5 0.265 0.294 
10 0.8 11 3 14 8 0.412 0.471 
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ตารางภาคผนวกที่ 3 แสดงคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบกอนเรียนจาก
ชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม หนวยที่ 8 อริยสัจ -สมุทัยสัจจ 

 
ขอท่ี IOC กลุมเกง FH กลุมออน FL fH+fL fH - fL คา P คา R 

1 1 15 6 21 9 0.618 0.529 
2 1 9 4 13 5 0.382 0.294 
3 1 10 6 16 4 0.471 0.235 
4 1 12 6 18 6 0.529 0.353 
5 1 17 8 25 9 0.735 0.529 
6 0.8 16 10 26 6 0.765 0.353 
7 1 16 4 20 12 0.588 0.706 
8 1 15 10 25 5 0.735 0.294 
9 1 14 6 20 8 0.588 0.471 
10 1 14 7 21 7 0.618 0.412 
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ตารางภาคผนวกที่ 4 แสดงคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบหลังเรียนจาก
ชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม หนวยที่ 8 อริยสัจ -สมุทัยสัจจ 

 
ขอท่ี IOC กลุมเกง FH กลุมออน FL fH+fL fH - fL คา P คา R 

1 1 6 2 8 4 0.235 0.235 
2 1 10 5 15 5 0.441 0.294 
3 1 9 4 13 5 0.382 0.294 
4 1 10 5 15 5 0.441 0.294 
5 1 12 7 19 5 0.559 0.294 
6 0.8 14 3 17 11 0.500 0.647 
7 1 13 6 19 7 0.559 0.412 
8 1 13 4 17 9 0.500 0.529 
9 1 12 6 18 6 0.529 0.353 
10 1 10 4 14 6 0.412 0.353 
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ตารางภาคผนวกที่ 5 แสดงคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบกอนเรียนจาก
ชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม หนวยที่ 9 อริยสัจ -นิโรธสัจจ 

 
ขอท่ี IOC กลุมเกง FH กลุมออน FL fH+fL fH - fL คา P คา R 

1 1 10 5 15 5 0.441 0.294 
2 1 15 9 24 6 0.706 0.353 
3 1 8 4 12 4 0.353 0.235 
4 1 11 6 17 5 0.500 0.294 
5 1 14 3 17 11 0.500 0.647 
6 0.8 10 6 16 4 0.471 0.235 
7 0.8 9 4 13 5 0.382 0.294 
8 1 14 7 21 7 0.618 0.412 
9 1 15 8 23 7 0.676 0.412 
10 1 12 5 17 7 0.500 0.412 
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ตารางภาคผนวกที่ 6 แสดงคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบหลังเรียนจาก
ชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม หนวยที่ 9 อริยสัจ -นิโรธสัจจ 

 
ขอท่ี IOC กลุมเกง FH กลุมออน FL fH+fL fH - fL คา P คา R 

1 1 12 5 17 7 0.500 0.412 
2 1 11 6 17 5 0.500 0.294 
3 1 14 5 19 9 0.559 0.529 
4 1 14 4 18 10 0.529 0.588 
5 1 14 7 21 7 0.618 0.412 
6 0.8 10 5 15 5 0.441 0.294 
7 0.8 8 2 10 6 0.294 0.353 
8 1 9 4 13 5 0.382 0.294 
9 1 10 4 14 6 0.412 0.353 
10 1 9 4 13 5 0.382 0.294 
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ตารางภาคผนวกที่ 7 แสดงคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบกอนเรียนจาก
ชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม หนวยที่ 10  อริยสัจ -มรรคสัจจ 

 
ขอท่ี IOC กลุมเกง FH กลุมออน FL fH+fL fH - fL คา P คา R 

1 1 9 2 11 7 0.324 0.412 
2 1 7 2 9 5 0.265 0.294 
3 0.8 9 2 11 7 0.324 0.412 
4 1 12 5 17 7 0.500 0.412 
5 1 10 4 14 6 0.412 0.353 
6 0.8 17 8 25 9 0.735 0.529 
7 1 15 8 23 7 0.676 0.412 
8 1 9 3 12 6 0.353 0.353 
9 1 7 2 9 5 0.265 0.294 
10 1 6 2 8 4 0.235 0.235 
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ตารางภาคผนวกที่ 8 แสดงคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบหลังเรียนจาก
ชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม หนวยที่ 10  อริยสัจ -มรรคสัจจ 

 
ขอท่ี IOC กลุมเกง FH กลุมออน FL fH+fL fH - fL คา P คา R 

1 1 11 4 15 7 0.441 0.412 
2 1 8 2 10 6 0.294 0.353 
3 0.8 8 1 9 7 0.265 0.412 
4 1 13 6 19 7 0.559 0.412 
5 1 13 5 18 8 0.529 0.471 
6 0.8 12 4 16 8 0.471 0.471 
7 1 10 3 13 7 0.382 0.412 
8 1 12 5 17 7 0.500 0.412 
9 1 14 4 18 10 0.529 0.588 
10 1 14 9 23 5 0.676 0.294 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
แบบประเมินชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขายจากผูทรงคุณวฒุิ 
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แบบประเมินชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขายสําหรับผูทรงคุณวฒุ ิ
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม –หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เรื่องอริยสัจ 4 

เกณฑการประเมิน 
ระดับ 5 หมายถึง เห็นดวยอยางย่ิง ระดับ 2 หมายถึง ไมเห็นดวย 
ระดับ 4 หมายถึง เห็นดวย ระดับ 1 หมายถึง ไมเห็นดวยอยางย่ิง 
ระดับ 3 หมายถึง ไมแนใจ  

ระดับการประเมิน 
รายการประเมิน 5 4 3 2 1 

เนื้อหา      
1. ความถูกตองของเนื้อหา      
2. การแจงขอกําหนดในการเรียน      
3. เนื้อหาบทเรียนสอดคลองกับวัตถุประสงค      
4. เสียงที่บรรยาย      
5. ขอความ/คําสั่งชัดเจน      
6. ตัวอักษร      
7. กิจกรรมประกอบการเรียน      
8. แบบฝกหัด/แนวตอบ      
9. ภาพที่นํามาใช      
10. ภาษาที่ใชชัดเจน กระชับ      

ดานกราฟก และการออกแบบ       
11. การออกแบบหนาจอโดยรวม      
12. การใชขนาดรูปแบบอักษร      
13. การใชสีในการออกแบบหนาจอ      
14. การวางตําแหนงปุมหรือเมนูตาง ๆ      
15. การมี Link การดานขาว และ E - mail      

ขอดีของชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย 
เกณฑการประเมิน 

67.50 – 75.00 ผานระดับสูง 
60.75 – 66.75 ผานระดับกลาง 
53.25 – 60.00 ผานระดับต่ํา 
45.75 – 52.50 ควรแกไข 
ตํ่ากวา 45  ไมผาน 

................................................................................. 
ขอเสนอแนะที่ควรปรับปรุงแกไข 
................................................................................. 

ผาน 

 

ผลการประเมินจากผูทรงคุณวุฒิ       
 

ลงช่ือ............................................ ไมผาน 
            (รศ.ดร.ธนิต  ภูศิริ) 
ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีทางการศึกษา 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
แบบสอบถามความคิดเหน็ทีต่อชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม- 
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ืองอริยสัจ 4 สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 

โรงเรียนวัดมชัฌันติการาม  สังกัดกรุงเทพมหานคร 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม – หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา        

เร่ืองอริยสัจ 4 
คําชี้แจง. โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของทาน 

ระดับความคดิเห็น  
 

รายการประเมิน 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 

5 

เห็นดวย 
 
4 

ไมแนใจ 
 
3 

ไมเห็นดวย 
 
2 

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

1 

1. การแบงเนื้อหาออกเปนหัวเรื่องยอยทําใหนักเรียน
เขาใจมากขึ้น 

     

2. การแจงขอกําหนดในการเรียน เขาใจงาย      

3. ลักษณะการออกแบบหนาจอ มีความสวยงาม      

4. ขนาดและรูปแบบของตัวอักษรมีความชัดเจน      

5. การใชสีในการออกแบบจอภาพ มีความสวยงาม      

6. การนําเสนอชวยใหเห็นความตอเนื่องของเนื้อหา      

7. ภาพประกอบชวยใหเขาใจเนื้อหามากขึ้น      

8. เสียงบรรยายแตละเฟรมชวยใหเขาใจเนื้อหามากขึ้น      

9. การมี Link กระดานขาว และ อีเมล      

10. เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในบทเรียน      

11.การใหผลยอนกลับทันทีทําใหทราบผลของ
แบบฝกหัด กระตุนใหอยากเรียนตอไป 

     

12.สามารถทบทวนเนื้อหาไดจนเขาใจ      

13.การเรียนดวยชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผาน
เครือขายชวยกระตุนใหอยากเรียนรูเนือ้หาในหัวเรือ่ง
ตอไป 

     

รวมคะแนน      

ขอดีของชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขายที่นาชมเชย 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ขอเสนอแนะที่ควรปรับปรุงแกไข....................................................................................................... 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
แสดงจํานวนนักเรียนที่เลือกตอบแบบสอบถามความคิดเห็นในแตละหัวขอ 

คาเฉลี่ย (X) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) ของนักเรียนที่มีตอ 
ชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา  

และวัฒนธรรม- หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  เร่ืองอริยสัจ 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 212 

ตารางภาคผนวกที่ 9  แสดงนักเรยีนที่เลือกตอบแบบสอบถามความคิดเห็นในแตละขอ คาเฉลี่ย 
(X) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของนักเรียนที่มตีอชุดการเรียนดวย
คอมพิวเตอรผานเครือขายกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม  จากนักเรยีนกลุมตัวอยางจํานวน 22  คน 

 
แบบสอบ 
ถามขอที่ 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย 
ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

X S.D. 

1 15 6 1 0 0 4.64 0.49 
2 14 6 2 0 0 4.55 0.57 
3 13 5 4 0 0 4.41 0.68 
4 15 7 0 0 0 4.68 0.41 
5 14 6 2 0 0 4.55 0.57 
6 15 7 0 0 0 4.68 0.41 
7 15 7 0 0 0 4.68 0.41 
8 12 10 0 0 0 4.55 0.43 
9 12 4 6 0 0 4.27 0.75 
10 14 8 0 0 0 4.64 0.42 
11 13 8 1 0 0 4.55 0.51 
12 14 6 2 0 0 4.55 0.57 
13 14 7 1 0 0 4.59 0.50 

คาเฉลี่ยรวม 4.56 0.51 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
แสดงคะแนนทดสอบกอนเรียนและคะแนนหลังเรียนคา t-test  

ของชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม- หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 

เร่ืองอริยสัจ 4 
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ตารางภาคผนวกที่ 10  แสดงคะแนนทดสอบกอนเรียน และการทดสอบหลังเรียน และคา t – test  
 ของชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม หนวยที่ 7 อริยสัจ -ทุกขสัจจ  จากการทดสอบ
ภาคสนาม (1:100) 

ผูเรียน 
ลําดับที่ 

คะแนนทดสอบกอนเรียน 
(คะแนนเต็ม 10) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม 10) 

คะแนน 
ความกาวหนา(D) 

คะแนนความกาวหนา
ยกกําลังสอง(D)2

1 4 8 4 16 
2 3 7 4 16 
3 5 7 2 4 
4 5 8 3 9 
5 6 9 3 9 
6 5 8 3 9 
7 4 7 3 9 
8 3 7 4 16 
9 4 8 4 16 
10 2 7 5 25 
11 3 8 5 25 
12 4 9 5 25 
13 5 9 4 16 
14 5 9 4 16 
15 4 9 5 25 
16 3 8 5 25 
17 6 9 3 9 
18 5 9 4 16 
19 5 8 3 9 
20 4 9 5 25 
21 6 9 3 9 
22 5 8 3 9 
รวม 96 180 84 338 

N = 22  
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t-test 
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จากตารางที ่10     พบวาคา t ในการทดลองประสิทธิภาพชุดการเรียน คือ 19.747 ซ่ึงมีคามากกวา

คา  t ที่จุดวกิฤติ 1.721 แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเพิม่ขึ้น 
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05  
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ตารางภาคผนวกที่ 11  แสดงคะแนนทดสอบกอนเรียน และการทดสอบหลังเรียน และคา t – test 
ของชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม หนวยที่ 8 อริยสัจ -สมุทัยสัจจ  จากการ
ทดสอบภาคสนาม (1:100) 

ผูเรียน 
ลําดับที่ 

คะแนนทดสอบกอนเรียน 
(คะแนนเต็ม 10) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม 10) 

คะแนน 
ความกาวหนา(D) 

คะแนนความกาวหนา
ยกกําลังสอง(D)2

1 3 9 6 36 
2 4 8 4 16 
3 3 8 5 25 
4 4 8 4 16 
5 5 9 4 16 
6 3 8 5 25 
7 3 9 6 36 
8 5 8 3 9 
9 4 8 4 16 
10 5 8 3 9 
11 5 9 4 16 
12 4 8 4 16 
13 3 8 5 25 
14 5 9 4 16 
15 4 8 4 16 
16 5 8 3 9 
17 5 9 4 16 
18 5 7 2 4 
19 4 7 3 9 
20 4 8 4 16 
21 5 9 4 16 
22 5 8 3 9 
รวม 93 181 88 372 

N = 22  
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t-test 
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จากตารางที่ 11    พบวาคา t ในการทดลองประสิทธิภาพชุดการเรียน คอื 19.225 ซ่ึงมีคามากกวาคา  

t  ที่จุดวกิฤติ 1.721 แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเพิ่มขึ้น อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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ตารางภาคผนวกที่ 12 แสดงคะแนนทดสอบกอนเรียน และการทดสอบหลังเรียน และคา t – test  
 ของชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม หนวยที่ 9 อริยสัจ -นิโรธสัจจ  จากการทดสอบ
ภาคสนาม (1:100) 

ผูเรียน 
ลําดับที่ 

คะแนนทดสอบกอนเรียน 
(คะแนนเต็ม 10) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม 10) 

คะแนน 
ความกาวหนา(D) 

คะแนนความกาวหนา
ยกกําลังสอง(D)2

1 3 8 5 25 
2 2 7 5 25 
3 4 8 4 16 
4 4 7 3 9 
5 4 9 5 25 
6 4 7 3 9 
7 5 9 4 16 
8 5 7 2 4 
9 5 9 4 16 
10 5 8 3 9 
11 5 10 5 25 
12 4 8 4 16 
13 3 7 4 16 
14 6 8 2 4 
15 4 9 5 25 
16 4 8 4 16 
17 5 8 3 9 
18 4 8 4 16 
19 7 9 2 4 
20 5 8 3 9 
21 5 9 4 16 
22 5 9 4 16 
รวม 98 180 82 326 

N = 22  
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t-test 
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จากตารางที ่12     พบวาคา t ในการทดลองประสิทธิภาพชุดการเรียน คือ 17.754 ซ่ึงมีคามากกวา

คา  t ที่จุดวกิฤติ 1.721 แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเพิม่ขึ้น 
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05  
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ตารางภาคผนวกที่ 13  แสดงคะแนนทดสอบกอนเรียน และการทดสอบหลังเรียน และคา t – test  
 ของชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม หนวยที่ 10 อริยสัจ –มรรคสัจจ  จากการ
ทดสอบภาคสนาม (1:100) 

ผูเรียน 
ลําดับที่ 

คะแนนทดสอบกอนเรียน 
(คะแนนเต็ม 10) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม 10) 

คะแนน 
ความกาวหนา(D) 

คะแนนความกาวหนา
ยกกําลังสอง(D)2

1 4 8 4 16 
2 4 8 4 16 
3 5 9 4 16 
4 2 10 8 64 
5 4 7 3 9 
6 3 8 5 25 
7 4 7 3 9 
8 4 8 4 16 
9 3 8 5 25 
10 6 9 3 9 
11 5 8 3 9 
12 3 8 5 25 
13 4 8 4 16 
14 5 8 3 9 
15 3 8 5 25 
16 4 7 3 9 
17 5 9 4 16 
18 5 8 3 9 
19 4 8 4 16 
20 4 7 3 9 
21 5 9 4 16 
22 4 10 6 36 
รวม 90 180 90 400 

N = 22  
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t-test 
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จากตารางที่ 13    พบวาคา t ในการทดลองประสิทธิภาพชุดการเรียน คอื 15.588 ซ่ึงมีคามากกวาคา  

t ที่จุดวกิฤติ 1.721 แสดงวานกัเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเพิ่มขึน้ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช 
แสดงคะแนนแบบฝกปฏิบัติ คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน คาเฉลี่ย 

คาประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1) และคาประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2)  
ของชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม – หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  เร่ืองอริยสัจ 4 
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ตารางภาคผนวกที่ 14 แสดงคะแนนแบบฝกปฏิบัติ และคะแนนทดสอบหลังเรียน คาเฉลี่ย  คา
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และคาประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2)  
ของชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม หนวยที่ 7 อริยสัจ -ทุกขสัจจ  จากการทดสอบ
เดี่ยว จํานวน 3 คน 

ผูเรียน 
ลําดับที่ 

คะแนนแบบฝกปฏิบัติ 
(คะแนนเต็ม 10) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม 10) 

1 8 9 
2 7 7 
3 5 6 

รวม 20 22 
คาเฉลี่ย 6.66 7.33 

คาประสิทธิภาพ E 1   =             66.66 E 2     =           73.33 
 
ตารางภาคผนวกที่ 15 แสดงคะแนนแบบฝกปฏิบัติ และคะแนนทดสอบหลังเรียน คาเฉลี่ย  

 คาประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1) และคาประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2)   
ของชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม หนวยที่ 7 อริยสัจ -ทุกขสัจจ  จากการทดสอบ
แบบกลุม  จํานวน 6 คน 

ผูเรียน 
ลําดับที่ 

คะแนนแบบฝกปฏิบัติ 
(คะแนนเต็ม 10) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม 10) 

1 8 9 
2 8 9 
3 8 8 
4 8 8 
5 7 7 
6 6 6 

รวม 45 47 
คาเฉลี่ย 7.50 7.83 

คาประสิทธิภาพ E 1   =           75.00 E 2     =          78.33 
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ตารางภาคผนวกที่ 16   แสดงคะแนนแบบฝกปฏิบัติ และคะแนนทดสอบหลังเรียน คาเฉลี่ย  

 คาประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1) และคาประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2)   
ของชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม หนวยที่7 อริยสัจ -ทุกขสัจจ จากการทดสอบภาคสนาม (1:100) 
จํานวน 22  คน 

ผูเรียน 
ลําดับที่ 

คะแนนแบบฝกปฏิบัติ 
(คะแนนเต็ม 10) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม 10) 

1 8 8 
2 7 7 
3 7 7 
4 7 8 
5 8 9 
6 9 8 
7 7 7 
8 7 7 
9 8 8 
10 7 7 
11 8 8 
12 7 9 
13 8 9 
14 9 9 
15 8 9 
16 8 8 
17 9 9 
18 10 9 
19 9 8 
20 8 9 
21 9 9 
22 8 8 
รวม 176 180 

คาเฉลี่ย 8.00 8.18 
คาประสิทธิภาพ E 1   =             80.00 E 2     =              81.82 
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ตารางภาคผนวกที่ 17 แสดงคะแนนแบบฝกปฏิบัติ และคะแนนทดสอบหลังเรียน คาเฉลี่ย  
 คาประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1) และคาประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2)   

ของชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม หนวยที่ 8 อริยสัจ - สมุทัยสัจจ  จากการ
ทดสอบเดี่ยว  จํานวน 3 คน 

ผูเรียน 
ลําดับที่ 

คะแนนแบบฝกปฏิบัติ 
(คะแนนเต็ม 10) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม 10) 

1 9 9 
2 7 8 
3 5 6 

รวม 21 23 
คาเฉลี่ย 7.00 7.66 

คาประสิทธิภาพ E 1   =               70.00 E 2     =          76.66 
 
ตารางภาคผนวกที่ 18  แสดงคะแนนแบบฝกปฏิบัติ และคะแนนทดสอบหลังเรียน คาเฉลี่ย  

 คาประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1) และคาประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2)   
ของชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม หนวยที่ 8 อริยสัจ -สมุทัยสัจจ  จากการ
ทดสอบแบบกลุม  จํานวน 6 คน 

ผูเรียน 
ลําดับที่ 

คะแนนแบบฝกปฏิบัติ 
(คะแนนเต็ม 10) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม 10) 

1 8 9 
2 9 9 
3 8 8 
4 8 8 
5 7 7 
6 6 7 

รวม 46 48 
คาเฉลี่ย 7.66 8.00 

คาประสิทธิภาพ E 1   =               76.66 E 2     =         80.00 
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ตารางภาคผนวกที่ 19  แสดงคะแนนแบบฝกปฏิบัติ และคะแนนทดสอบหลังเรยีน คาเฉลี่ย  
 คาประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1) และคาประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2)   

ของชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม หนวยท่ี 8  อรยิสัจ -สมุทัยสัจจ จากการทดสอบภาคสนาม 
(1:100)  จํานวน 22 คน 

ผูเรียน 
ลําดับที่ 

คะแนนแบบฝกปฏิบัติ 
(คะแนนเต็ม 10) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม 10) 

1 8 9 
2 8 8 
3 8 8 
4 8 8 
5 8 9 
6 7 8 
7 8 9 
8 8 8 
9 8 8 
10 8 8 
11 9 9 
12 8 8 
13 8 8 
14 8 9 
15 8 8 
16 8 8 
17 8 9 
18 8 7 
19 8 7 
20 8 8 
21 9 9 
22 8 8 
รวม 177 181 

คาเฉลี่ย 8.05 8.23 
คาประสิทธิภาพ E 1   =             80.45 E 2     =            82.27 
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ตารางภาคผนวกที่ 20  แสดงคะแนนแบบฝกปฏิบัติ และคะแนนทดสอบหลังเรียน คาเฉลี่ย  
 คาประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1) และคาประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2)   

ของชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม หนวยที่ 9 อริยสัจ -นิโรธสัจจ  จากการ
ทดสอบเดี่ยว  จํานวน 3 คน 

ผูเรียน 
ลําดับที่ 

คะแนนแบบฝกปฏิบัติ 
(คะแนนเต็ม 10) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม 10) 

1 8 8 
2 7 8 
3 5 6 

รวม 20 22 
คาเฉลี่ย 6.66 7.33 

คาประสิทธิภาพ E 1   =             66.66 E 2     =             73.33 
 

ตารางภาคผนวกที่ 21  แสดงคะแนนแบบฝกปฏิบัติ และคะแนนทดสอบหลังเรียน คาเฉลี่ย  
 คาประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1) และคาประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2)   

ของชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม หนวยที่ 9 อริยสัจ -นิโรธสัจจ  จากการ
ทดสอบแบบกลุม  จํานวน 6 คน 

ผูเรียน 
ลําดับที่ 

คะแนนแบบฝกปฏิบัติ 
(คะแนนเต็ม 10) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม 10) 

1 8 9 
2 8 9 
3 8 8 
4 8 8 
5 7 7 
6 7 6 

รวม 46 47 
คาเฉลี่ย 7.66 7.83 

คาประสิทธิภาพ E 1   =             76.66 E 2     =           78.33 
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ตารางภาคผนวกที่ 22 แสดงคะแนนแบบฝกปฏิบัติ และคะแนนทดสอบหลังเรยีน คาเฉลี่ย  
 คาประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1) และคาประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2)   

ของชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม หนวยท่ี 9  อรยิสัจ -นิโรธสัจจ จากการทดสอบภาคสนาม 
(1:100)  จํานวน 22 คน 

ผูเรียน 
ลําดับที่ 

คะแนนแบบฝกปฏิบัติ 
(คะแนนเต็ม 10) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม 10) 

1 7 8 
2 7 7 
3 8 8 
4 7 7 
5 9 9 
6 8 7 
7 8 9 
8 7 7 
9 8 9 
10 9 8 
11 9 10 
12 8 8 
13 8 7 
14 9 8 
15 8 9 
16 8 8 
17 8 8 
18 9 8 
19 8 9 
20 8 8 
21 9 9 
22 8 9 
รวม 178 180 

คาเฉลี่ย 8.09 8.18 
คาประสิทธิภาพ E 1   =              80.91 E 2     =             81.82 
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ตารางภาคผนวกที่ 23 แสดงคะแนนแบบฝกปฏิบัติ และคะแนนทดสอบหลังเรียน คาเฉลี่ย  
 คาประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1) และคาประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2)   

ของชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม หนวยที่ 10  อริยสัจ -มรรคสัจจ  จากการ
ทดสอบเดี่ยว  จํานวน 3 คน 

ผูเรียน 
ลําดับที่ 

คะแนนแบบฝกปฏิบัติ 
(คะแนนเต็ม 10) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม 10) 

1 9 9 
2 7 7 
3 5 6 

รวม 21 22 
คาเฉลี่ย 7.00 7.33 

คาประสิทธิภาพ E 1   =            70.00 E 2     =          73.33 
 
ตารางภาคผนวกที่ 24  แสดงคะแนนแบบฝกปฏิบัติ และคะแนนทดสอบหลังเรียน คาเฉลี่ย  

 คาประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1) และคาประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2)   
ของชุดการเรียนดวยคอมพวิเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม หนวยที่ 10  อริยสัจ -มรรคสัจจ จากการ
ทดสอบแบบกลุม  จํานวน 6 คน 

ผูเรียน 
ลําดับที่ 

คะแนนแบบฝกปฏิบัติ 
(คะแนนเต็ม 10) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม 10) 

1 9 9 
2 8 9 
3 8 8 
4 7 8 
5 7 6 
6 6 7 

รวม 47 47 
คาเฉลี่ย 7.83 7.83 

คาประสิทธิภาพ E 1   =             78.33 E 2     =           78.33 
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ตารางภาคผนวกที่ 25  แสดงคะแนนแบบฝกปฏิบัติ และคะแนนทดสอบหลังเรียน คาเฉลี่ย คาประสิทธิภาพ

ของกระบวนการ(E1) และคาประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2)  ของชุดการเรียนดวย
คอมพิวเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
หนวยที่ 10  อริยสัจ -มรรคสัจจ จากการทดสอบภาคสนาม (1:100)  จํานวน  22  คน 

ผูเรียน 
ลําดับที่ 

คะแนนแบบฝกปฏิบัติ 
(คะแนนเต็ม 10) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม 10) 

1 8 8 
2 8 8 
3 9 9 
4 9 10 
5 7 7 
6 7 8 
7 7 7 
8 8 8 
9 9 8 
10 8 9 
11 8 8 
12 8 8 
13 9 8 
14 8 8 
15 8 8 
16 7 7 
17 8 9 
18 8 8 
19 9 8 
20 8 7 
21 9 9 
22 9 10 
รวม 179 180 

คาเฉลี่ย 8.14 8.18 
คาประสิทธิภาพ E 1   =              81.36 E 2     =            81.82 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ซ 
ตางรางวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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ตารางภาคผนวกที่ 26    การวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
หนวยที่ 7  อริยสัจ  -ทุกขสัจจ 

 
ดานพุทธิพิสัย                                  

                                  ระดับพฤติกรรม 

เนื้อหา  
และวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

 
ความรู 

 
ความ
เขาใจ 

 
การ

นําไปใช 

 
การ

วิเคราะห 

 
การ

สังเคราะห 

 
วิธี 

การวัด 

1. หลักจากศกึษาความหมายและวิธี
ปฏิบัติตนเมื่อเกิดความทกุขแลว
นักเรียนสามารถอธิบายความหมายและ
วิธีปฏิบัติตนเมื่อเกิดความทกุขได 

 1  1  การสอบ 

2. หลังจากศึกษาประเภทของทุกขแลว
นักเรียนสามารถอธิบายประเภทของ
ทุกขได 

 
2 

     
การสอบ 

3. หลังจากศึกษาความหมายและ
องคประกอบของขันธ 5 แลว 
นักเรียนสามารถอธิบายความหมายและ
องคประกอบของขันธ 5 ได 

 
1 

   
1 

  
การสอบ 

4. หลังจากศึกษาความหมายและ
องคประกอบของธาตุ 4 แลว 
นักเรียนสามารถอธิบายความหมายและ
องคประกอบของธาตุ 4 ได 

 2   1 การสอบ 

5. หลังจากศึกษาประโยชนของขันธ 5 
และธาตุ 4 แลวนักเรียนสามารถอธิบาย
ประโยชนของขันธ 5 และธาตุ 4 ได 

  
1 

    
การสอบ 

รวม 3 4  2 1  
รวมทั้งหมด 10 

 
หมายเหต ุตัวเลขแสดงจํานวนขอสอบในแตละชุด 
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ตารางภาคผนวกที่ 27   การวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  
หนวยที่ 8   อริยสัจ -สมุทัยสัจจ 

ดานพุทธิพิสัย                                  
                                  ระดับพฤติกรรม 
เนื้อหา  
และวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

 
ความรู 

ความ
เขาใจ 

การ
นําไปใช 

การ
วิเคราะห 

การ
สังเคราะห 

 
วิธี 

การวัด 

1. หลังจากศึกษาความหมายและ
ประเภทของสมุทัยแลวนักเรยีน
สามารถอธิบายความหมายและ
ประเภทของสมุทัยได 

 
1 

   
1 

  
การสอบ 

2. หลังจากศึกษาความหมายและ
ประเภทของตณัหาแลว 
นักเรียนสามารถอธิบายความหมาย
และประเภทของตัณหาได 

 2    การสอบ 

3. หลังจากศึกษาความหมายและ
ประเภทของกรรมแลว 
นักเรียนสามารถอธิบายความหมาย
และประเภทของกรรมได 

   1 1 การสอบ 

4. หลังจากศึกษาความหมายและ
ประเภทของอบายมุขแลว 
นักเรียนสามารถอธิบายความหมาย
และประเภทของอบายมุขได 

 
1 

   
1 

  
การสอบ 

5. หลังจากศึกษาประโยชนของกรรม
และอบายมุขแลวนักเรยีนสามารถ
อธิบายประโยชนของกรรมและ
อบายมุขได 

  
1 

 
1 

   
การสอบ 

รวม 2 3 1 3 1  
รวมทั้งหมด 10 

 
หมายเหต ุตัวเลขแสดงจํานวนขอสอบในแตละชุด 
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ตารางภาคผนวกที่ 28   การวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  
หนวยที่ 9   อริยสัจ -นิโรธสัจจ 

  
ดานพุทธิพิสัย                                  

                                  ระดับพฤติกรรม 
 

เนื้อหา  
และวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

ความรู ความ
เขาใจ 

การ
นําไปใช 

การ
วิเคราะห 

การ
สังเคราะห 

 
 
วิธ ี

การวัด 

1. หลังจากศึกษาความหมายของ
นิโรธแลว นักเรียนสามารถอธิบาย
ความหมายของนิโรธได 

 
1 

     
การสอบ 

2. หลังจากศึกษาความหมายและ
ประเภทของทกุขของความสุขแลว
นักเรียนสามารถอธิบายความหมาย
และประเภทของความสุขได 

    
1 

 
3 

 
การสอบ 

3. หลังจากศึกษาความหมายและ
ประเภทของคหิิสุขแลว 
นักเรียนสามารถอธิบายความหมาย
และประเภทของคิหิสุขได 

1 1 1 2  การสอบ 

รวม 2 1 1 3 3  
รวมทั้งหมด 10 

 
หมายเหต ุตัวเลขแสดงจํานวนขอสอบในแตละชุด 
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ตารางภาคผนวกที่ 29   การวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  
หนวยที่ 10   อริยสัจ -มรรคสัจจ 

  
ดานพุทธิพิสัย                                  

                                  ระดับพฤติกรรม 
 

เนื้อหา  
และวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

ความรู ความ
เขาใจ 

การ
นําไปใช 

การ
วิเคราะห 

การ
สังเคราะ

ห 

 
 
วิธี 

การวัด 

1. หลังจากศึกษาความหมายและ
วิธีการของมรรคแลวนักเรยีนสามารถ
อธิบายความหมายและวิธีการของ
มรรคได 

 
1 

     
การสอบ 

2. หลังจากศึกษาความหมายและ
ประเภทของไตรสิกขาแลวนักเรียน
สามารถอธิบายความหมายและ
ประเภทของไตรสิกขาได 

  
1 

 
4 

 
2 

  
การสอบ 

3. หลังจากศึกษาความหมายและ
ประเภทของกรรมฐานแลวนกัเรียน
สามารถอธิบายความหมายและ
ประเภทของกรรมฐานได 

 
1 

     
การสอบ 

4. หลังจากศึกษาประโยชนของการ
ฝกกรรมฐานแลวนักเรยีนสามารถ
อธิบายประโยชนของการฝก
กรรมฐานได 

 
1 

     
การสอบ 

รวม 3 1 4 2   
รวมทั้งหมด 10 

 
หมายเหต ุตัวเลขแสดงจํานวนขอสอบในแตละชุด 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ชุดการเรียนดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา                          
ศาสนา และวัฒนธรรม- หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  เร่ืองอริยสัจ 4 

แบบทดสอบกอนเรียน หนวยท่ี 7  เร่ืองอริยสัจ -ทุกขสัจจ 
1.   เมื่อมีความทุกขเกิดขึ้นเขาควรทําอยางไรเปนอันดับแรก 
 ก.  ตองกําหนดรูทุกข 
 ข.  ตองละความทุกข 
 ค.  ตองทําความเขาใจใหแจงชัด 
 ง.  ตองกําจัดใหหมดไป 
2.  ความทุกขเกิดขึ้นแกมนษุย  เร่ิมตั้งแตเมือ่ใด 
 ก.  เมื่อเกดิออกมาชมโลก 
 ข.  เมื่อเปนทารกอยูในครรภ 
 ค.  เมื่อเร่ิมเขาสูวัยเรียน 
 ง.  เมื่อยางเขาสูชีวิตครอบครัว 
3.  ขอใดจัดเปนทุกขประจํา 
 ก.  แก  เกิด  เสียใจ 
 ข.  เกิด  แก  ตาย 
 ค.  เจ็บ  แก  ตาย 
 ง.  เกิด  ตาย  พลัดพราก 
4.  คําวา “โสกะ” มีความหมายตรงกับขอใด 
 ก.  ความคับใจ 
 ข.  ความผิดหวัง 
 ค.  ความเสียใจ 
 ง.  ความรําพรรณ 
5.  ขอใดคือความหมายของคําวา “สังขาร” 
 ก.  ความรูสึกที่เกิดขึ้นตอส่ิงที่รู 
 ข.  ความจําได 
 ค.  ความรับรูทางประสาทสัมผัส 
 ง.  ความนึกคดิที่เกิดทางใจ 
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6.  สมศรีรูสึกวาสบายใจมากที่ไดนั่งสมาธิทุกๆวันที่มาโรงเรียนคําวา“สบายใจ” ถือเปนเวทนาขอใด 
 ก.  ทุกขเวทนา 
 ข.  สุขเวทนา 
 ค.  อุเบกขาเวทนา 
 ง.  สมาธิเวทนา 
7.  ธาตุใดที่มลัีกษณะเคลื่อนไหวได 
 ก.  ปฐวีธาตุ     ธาตุดิน 
 ข.  อาโปธาตุ   ธาตุน้ํา 
 ค.  วาโยธาตุ    ธาตุลม 
 ง.  เตโชธาตุ    ธาตุไฟ 
8.  ผม  ขน  เล็บ  ฟน  หนัง  กระดูก  ของมนุษยเรานั้น  มาจากธาตุอะไร 
 ก.  อาโปธาตุ  ธาตุน้ํา 
 ข.  ปฐวีธาตุ    ธาตุดิน 
 ค.  เตโชธาตุ   ธาตุไฟ 
 ง.  วาโยธาตุ    ธาตุลม 
9. มนุษยเราถาขาดธาตุใดธาตุหนึ่งไปจะมลัีกษณะอยางไร 
 ก.  ทําใหส้ินชวีิต 
 ข.  ทําใหรางกายพกพรอง 
 ค.  ทําใหรางกายผิดปกต ิ
 ง.  เปนคนพิการตลอดชีวิต 
10.  ประโยชนของการศึกษาขันธ ๕  และธาตุ  ๔  ขอใดสําคัญที่สุด 
 ก.  ทําใหเปนคนมีเหตุมีผล 
 ข.  ทําใหเปนคนไมประมาท 
 ค.  ทําใหรูจักตนเอง 
 ง.  ทําใหเกิดความเบื่อหนายในรางกาย 
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แบบทดสอบหลังเรียน  หนวยท่ี 7 เร่ืองอริยสัจ -ทุกขสัจจ 
 

1.  ที่วาทุกขเปนสิ่งที่ตองกําหนดรู  คือรูในเรื่องอะไร 
 ก.  ปธาน  4  สุข  2 
 ข.  คิหิสุข 4  อบายมุข  6 
 ค.  ขันธ  5  ธาตุ  4 
 ง.  กรรม  2  มงคล  38 
2.  เมื่อใดที่ความทุกขเกิดขึ้นแกมนษุย 
 ก.  เมื่อเขาสูวยัเรียน 
 ข.  เมื่อเปนทารกอยูในครรภ 
 ค.  เมื่อยางเขาสูชีวิตครอบครัว 
 ง.  เมื่อเกิดออกมาชมโลก 
3.  ความเกิด  ความแก   ความตาย  จัดเปนทุกขในขอใด 
 ก.  ทุกขประจาํ 
 ข.  ทุกขรวบยอด 
 ค.  ทุกขจร 
 ง.  สหคตทุกข 
4.  คําวา “เสียใจ” มีความหมายตรงกับขอใด 
 ก.  โทมะนัสสะ 
 ข.  อลาภะ 
 ค.  โสกะ 
 ง.  ปริเทวะ 
5.  ความรูสึกนึกคิดที่เกิดทางใจ มีความหมายตรงกับขอใด 
 ก.  วิญญาณ 
 ข.  เวทนา 
 ค.  สัญญา 
 ง.  สังขาร 
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6.  เหตุการณใด  มีความหมายตรงกับคําวา  “สุขเวทนา” 
 ก.  ศุภชัยเฉยๆ ที่รัดเปนนักกฬีาฟุตบอล 
 ข.  แดงปวดหวัมากที่เรียนมากเกินไป 
 ค.  เสาวรส  สบายใจที่ทํางานเสร็จตามคําส่ังของครู 
 ง.  แสง  ไมยนิดียนิรายที่เพือ่นเลือกใหเปนหัวหนาชัน้ 
7.  วาโยธาตุ  มีลักษณะเชนไร 
 ก.  มีลักษณะเขนแข็ง 
 ข.  มีลักษณะรอน 
 ค.  มีลักษณะเคลื่อนไหวได 
 ง.  มีลักษณะซึมซาบและไหลได 
8. ขอใดไมใชสวนที่เปนปฐวีธาตุ 
 ก.  เลือด 
 ข.  ผม 
 ค.  ขน   
 ง.  กระดกู 
9.  บุคคลในขอใดที่มีลักษณะขาดธาตุ 4 
 ก.  นายวีระถูกรถชนเสียชีวิต 
 ข.  นายอานนทดื่มเหลาจนเสียสติ 
 ค.  นายดําเปนคนมีสติไมสมประกอบ 
 ง.   นางขาวเปนคนพิการมาตั้งแตเกดิ 
10.  ขอใดไมใชประโยชนของการศึกษาเรือ่งขันธ 5 และธาตุ 4 
 ก.  ทําใหรูจกัตนเอง 
 ข.  ทําใหเปนคนมีเหตุผล 
 ค.  ทําใหเปนคนไมประมาท 
 ง.  ทําใหเกิดความเบื่อหนายในรางกาย   
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แบบทดสอบกอนเรียน หนวยท่ี 8 เร่ือง อริยสัจ -สมัทยสจัจ 
 

1. คําวา “สมุทัย” หมายถึงอะไร 
 ก. เหตุที่ตองทาํใหแจง 
 ข. เหตุที่ทําใหทุกขเกิด 
 ค. เหตุที่ตองทาํใหเกดิขึ้น 
 ง. เหตุที่ตองกาํจัดใหหมดไป 
2. ความทุกขของมนุษยทั้งหมด เกิดมาจากอะไร 
 ก. ความโลภ 
 ข. ตัณหา 
 ค. วิญญาณ 
 ง. กรรม 
3. สมภพอยากมีรถเบนซ  อยากมีบานสวย ๆ ตรงกับขอใด 
 ก. กามตณัหา 
 ข. ภวตณัหา 
 ค. วิภวตัณหา 
 ง. โลภตัณหา 
4. วิชัย อยากเปนนายก อยากเปนรัฐมนตร ีแตไมสามารถเปนได ตรงกบัขอใด 
 ก. กามตณัหา 
 ข. ภวตณัหา 
 ค. วิภวตัณหา 
 ง. โลภตัณหา 
5. พฤติกรรมของบุคคลใด ไมจัดวาเปนกรรมชั่ว 
 ก. ปรีชา ตั้งใจยิงนกใหถึงแกความตาย 
 ข. อุดม แกลงสุนัขใหพิการ 
 ค. สุรชัย ขุดหลุมพรางเพื่อใหสัตวตกลงไปตาย 
 ง. ประยูร ขุดบอน้ําไวกิน แตสัตวตกลงไปตาย 
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6. การกระทําความดี สามารถทําได ในดานใดบาง 
 ก. กาย ใจ 
 ข. กาย วาจา 
 ค. กาย วาจา ใจ 
 ง. วาจา ใจ 
7. อบายมุข หมายถึงอะไร 
 ก. หนทางแหงความตาย 
 ข. หนทางแหงความเสื่อม 
 ค. หนทางแหงความเจริญ 
 ง. หนทางแหงความเดือดรอน 
8. ในอบายมุข ๖ ประการ ขอใด มีผลกระทบกับเด็กวยัรุนมากที่สุด 
 ก. การเปนนักเลงสุรา 
 ข. การเกียจครานการทํางาน 
 ค. การคบคนชั่วเปนมิตร 
 ง. การเที่ยวดูการละเลน 
9. ขอใด ไมใชประโยชนของการเรียนรูเร่ืองกรรม 
 ก. ทําใหเปนคนหนกัแนนในเหตุผล 
 ข. ทําใหเปนคนรับผิดชอบตอสังคม 
 ค. ทําใหยอมรบักรรมเกาเปนบทเรียน 
 ง. ทําใหเชื่อมัน่วา ทุกคนจะดีหรือช่ัวอยูทีส่ิ่งศักดิ์สิทธิบันดาลให 
10. อบายมุขทั้ง ๖ หากผูใดประพฤติแมเพยีงขอเดียว จะมผีลเสียมากที่สุด ในขอใด 
 ก. ทําใหเสียทรัพยโดยไมจําเปน 
 ข. ทําใหเกดิความพินาศในทุก ๆดาน 
 ค. ทําใหเปนคนมีสติปญญาเสื่อมถอย 
 ง. ทําใหครอบครัวแตกราว 
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แบบทดสอบหลังเรียน   หนวยท่ี 8  เร่ืองอริยสัจ  -สมุทัยสจัจ 
 

1. เจษฎาภรณปวดศีรษะ มา 3 - 4 วันแลวจงึพยายามไปหาหมอตรวจเชค็ และพบวาสาเหตุมาจาก
สายตาสั้น ขอความวา สายตาสั้น ตรงกับอริยสัจ ขอใด 

 ก. ทุกข 
 ข. สมุทัย 
 ค. มรรค 
 ง. นิโรธ 
2. อะไรเปนสาเหตุสําคัญที่สุด ทําใหมนษุยในโลกนี้ มีความทุกข 
 ก. ความโลภ 
 ข. วิญญาณ 
 ค. ตัณหา 
 ง. กรรม 
3. นารี อยากไดกระเปาสวย ๆ อยากไดเสื้อผาราคาแพง ๆ แตปรากฏวานารีไมมีเงินซือ้ จึงเกิดความ
ทุกขมาก ความอยากของนารี ตรงกับขอใด 

 ก. โลภตัณหา 
 ข. วิภวตัณหา 
 ค. กามตัณหา 
 ง. ภวตณัหา 
4. ประภาศรี อยากเปนนางงามจักวาล อยากเปนนักรองช่ือดงั ความอยากของประภาศรี ตรงกับขอใด 

 ก. โลภตัณหา 
 ข. วิภวตัณหา 
 ค. กามตัณหา 
 ง. ภวตณัหา 
5. พฤติกรรมของบุคคลใด จัดวาเปนอกุศลกรรม 
 ก. สุดา ชอบใหเงินขอทานเปนประจํา 
 ข. อํานวย ตกับาตรตอนเชาทุก ๆวัน 
 ค. ปติ มีอาชีพขายหวยบนดนิเล้ียงครอบครัว 
 ง. สมชัย ชอบพูดคําหวน ๆ แตคําพูดทุกคาํลวนมีประโยชน 
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6. การกระทําความดีหรือความชั่วในพระพุทธศาสนานั้น ทางไหนหนักที่สุด 
 ก. ทางกาย 
 ข. ทางใจ 
 ค. ทางวาจา 
 ง. ทางกาย และวาจา 
7.  วินัย ติดยาเสพติด กระทั่งเสียอนาคตทางการศึกษา คําวา “ติดยาเสพติด” มีความหมายตรงกับขอใด 

 ก. อบายมุข 
 ข. กฎแหงกรรม 
 ค. อกุศลกรรม 
 ง. กุศลกรรม 
8. ในวนัรุนจะตองเวนจากความเสื่อมในขอใดเปนอนัดบัแรก 
 ก. การเปนนักเลงการพนัน 
 ข. การคบคนชั่วเปนมิตร 
 ค. การเปนนักเลงสุรา 
 ง. การเปนนกัเลงผูหญิง 
9. ประโยชนสูงสุดของการศึกษาเรื่องกรรม คืออะไร 
 ก. ทําใหเปนคนหนกัแนนในเหตุผล 
 ข. ทําใหเปนคนรูจักวเิคราะหผูอ่ืน 
 ค. ทําใหเปนคนรูจักวเิคราะหตนเอง 
 ง. ทําใหเกิดความเชื่อมั่นวา ทุกคนมีสิทธิเทาเทียมกนัโดยธรรมชาติ 
10. บุคคลที่สามารถละอบายมุขได จะมีผลดีในขอใดมากที่สุด 
 ก. ไมทําใหเสียทรัพยโดยไมจําเปน 
 ข. ทําใหสังคมมีความเปนระเบียบเรียบรอย อยูรวมกนัอยางมีความสุข 
 ค. ชีวิตครอบครัว และตนเองมีความสุข 
 ง. เปนที่รักใคร และไววางใจจากผูอ่ืน 
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แบบทดสอบกอนเรียน หนวยท่ี 9  เร่ืองอริยสัจ  -นิโรธสจัจ 
 

1. คําวา “นิโรธ” หมายถึงอะไร 
 ก. ความจริงวาดวยเหตใุหทกุขเกิด 
 ข. ความจริงวาดวยเหตใุหตณัหาเกิด 
 ค. ความจริงวาดวยการดับทุกข 
 ง. ความจริงวาดวยวิธีแหงการดับทุกข 
2. ความสุขที่มนุษยตองการมากที่สุด คือความดานใด 
 ก. สุขทางกาย 
 ข. สุขทางกาย และวาจา 
 ค. สุขทางวาจา 
 ง. สุขทางใจ 
3. อุดมชัย ไดยินเสียงเพลงของเบริด - เสก แลวเกดิความรื่นเริง เบิกบาน แสดงวาอุดมชัยมีความสขุ
ดานใด 

 ก. สุขทางกาย 
 ข. สุขทางใจ และวาจา 
 ค. สุขทางใจ 
 ง. สุขทางกาย และวาจา 
4.  วิวัฒชัย ตั้งใจเรียนตามความหวังของพอแมกระทั่งจบปริญญาตรี  พอแมของวิวฒัชัยจะไดรับ
ความสุขดานใด 

 ก. สุขทางกาย 
 ข. สุขทางใจ 
 ค. สุขทางใจ และวาจา 
 ง. สุขทางกาย และวาจา 
5. การกระทําขอใดจัดวาเปนเปนความสุขทางกาย และทางใจ 
 ก. เก ไดรับคําชมจากครู 
 ข. กอง เปนหวัหนางานที่ลูกนองรัก 
 ค. แกว อยูในครอบครัวที่มีฐานะดี และสมาชิกในครอบครัวรักใครกนั 
 ง. กาญจน  ดใีจมากที่รูวาปใหมนี้สมาชิกในครอบครัวจะอยูพรอมหนากัน 
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6. ขอใดคือความหมายของคาํวา “สุขของคฤหัสถ” 
 ก. ปติสุข 
 ข. โลกีสุข 
 ค. คิหิสุข 
 ง. สันติสุข 
7. สุรพล มีความขยันหมัน่เพียรในการทํางาน สุรพล จะมีความสุขในขอใดเปนอันดบัแรก 
 ก. สุขเกิดจากการมีทรัพย 
 ข. สุขเกิดจากการมีครอบครัวที่นารัก 
 ค. สุขเกิดจากการประกอบอาชีพที่สุจริต 
 ง. สุขเกิดจากการไมเปนหนี ้
8. การใชจายทรัพยตามสมควรแกฐานะ ตรงกับคําพังเพยขอใด 
 ก. ขี่ชางจับตั๊กแตน 
 ข. เก็บเบี้ยใตถุนบาน 
 ค. นกนอยทํารังแตพอตัว 
 ง. เห็นชางขี้ ๆ ตามชาง 
9. พฤติกรรมของใคร เปนความสุขจากการประพฤติไมมโีทษ 
 ก. สมศักดิ์ มีอาชีพเล้ียงไกไวชน 
 ข. สมใจ เปดรานขายของชํา 
 ค. สมชาย เปดรานขายปน 
 ง. สมศรี มีอาชีพเปนหญิงขายบริการ 
10. ความสุขของคฤหัสถทั้ง 4 ขอ ขอไหนสําคัญที่สุด 
 ก. สุขเกิดจากการมีทรัพย 
 ข. สุขเกิดแตการประพฤติไมมีโทษ 
 ค. สุขเกิดจากการไมเปนหนี ้
 ง. สุขเกิดแตการใชจายทรัพย 
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แบบทดสอบหลังเรียน หนวยท่ี 9  เร่ืองอริยสัจ  -นิโรธสจัจ 
 

1. นิรันดรทําเงินหาย และพยายามเดินหาเงินที่ทําหายแตหาไมเจอ นิรันดรก็ทําใจได ไมเสียใจ  
คําวา “ทําใจได” มีความตรงกับขอใด 

 ก. ทุกข 
 ข. สมุทัย 
 ค. นิโรธ 
 ง. มรรค 
2. มนุษยในโลกนี้ ตองการความสุขมากทีสุ่ด คือความสุขในขอใด 
 ก. สุขทางกาย 
 ข. สุขทางใจ 
 ค. สุขทางกาย และทางใจ 
 ง. สุขทางวาจา และทางกาย 
3. ขอใดจัดเปน สุขทางกาย 
 ก. นิพนธ บริจาคสิ่งของใหคนยากจน 
 ข. สมศรี ทําบุญอุทิศสวนกุศลใหแกพอแมที่จากไป 
 ค. นองใหม ไดรับประทานอาหารที่อรอยทุกวัน 
 ง. ภานุมาศ ถวายอาหารบิณฑบาตแดพระภิกษุสงฆทุกเชา 
4. การกระทําในขอใด จดัเปนความสุขทางใจ 
 ก. ลูกน้ํา ชอบกลิ่นหอมรุนแรง 
 ข. สิริมา ชอบนอนบนที่นอนออนนุม 
 ค. ศศิพล ชอบอาหารจืด 
 ง. โอภาส ชอบใหคําแนะนาํที่ดีแกเพื่อน ๆ 
5. ทรงพล “อยูในครอบครัวท่ีมีฐานะพออยูพอกิน และเปนครอบครัวที่อบอุน”    จากขอความ
ดังกลาว ทรงพล มีความสุขในดานใด 

 ก. สุขทางกาย และใจ 
 ข. สุขทางใจ และวาจา 
 ค. สุขทางกาย และวาจา  
 ง. สุขทางใจ 
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6. คําวา “คิหิสุข” มีความหมายตรงกับขอใด 
 ก. สุขของพระภิกษ ุ
 ข. สุขของคฤหัสถ 
 ค. สุขของอุบาสิกา 
 ง. สุขของสามเณร 
7. คําวา “อัตถิสุข” มีความหมายตรงกับขอใด 
 ก. สุขเกิดจากการมีทรัพย 
 ข. สุขเกิดจากการใชจายทรัพย 
 ค. สุขเกิดจากการประกอบอาชีพที่สุจริต 
 ง. สุขเกิดจากความขยันหมัน่เพียร 
8. คําพังเพยทีว่า “นกนอยทาํรังแตพอตัว” มีความหมายตรงกับขอใด 
 ก. อัตถิสุข 
 ข. โภคสุข 
 ค. อนณสุข 
 ง. อนวัชชสุข 
9. สมชาย เปดรายขายของชํา มีฐานะพออยูพอกิน  สมชายจะมีความสุขในดานใด 
 ก. สุขเกิดจากการมีทรัพย 
 ข. สุขเกิดจากการใชจายทรัพย 
 ค. สุขเกิดจากการประกอบอาชีพที่สุจริต 
 ง. สุขเกิดแตการประพฤติการงานที่ไมมีโทษ 
10. ความสุขที่สําคัญที่สุดใน คิหิสุข ๔ ประการ คือความสุขประเภทใด 
 ก. สุขเกิดจากการมีทรัพย 
 ข. สุขเกิดจากการใชจายทรัพย 
 ค. สุขเกิดจากการประกอบอาชีพที่สุจริต 
 ง. สุขเกิดแตการประพฤติการงานที่ไมมีโทษ 
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แบบทดสอบกอนเรียน หนวยท่ี 10   เร่ืองอริยสัจ  -มรรคสัจจ 
 

1. คําวา “มรรค” หมายถึงอะไร 
 ก. ความจริงวาดวย ความไมสบายกายไมสบายใจ 
 ข. ความจริงวาดวย เหตใุหทกุขเกิด 
 ค. ความจริงวาดวย การดับทกุข 
 ง. ความจริงวาดวย วิธีแหงความดับทุกข 
2. ไตรสิกขา เปนหลักการพฒันาชีวิต และแกปญหาชวีิต เพื่ออะไร 
 ก. เพื่อใหเปนคนเจริญ 
 ข. เพื่อใหเปนคนเกง 
 ค. เพื่อใหเปนคนสมบูรณแบบ 
 ง. เพื่อใหเปนคนด ี
3. มนุษยจะอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุขได ตองมีหลักปฏิบัติอะไรเปนพื้นฐาน 
 ก. ศีล 
 ข. สมาธิ 
 ค. ปญญา 
 ง. ความเมตตา – กรุณา 
4. ลิขิตไมประพฤติผิดในกาม ถือวาลิขิตเปนคนดี แตถาจะใหดีจริง ๆ ลิขิตจะตองมีธรรมขอใดดวย 
 ก. มีเมตตา – กรุณา 
 ข. มีความยินดใีนคูครองของตน 
 ค. มีสัจจะ 
 ง. มีสติ 
5. คําวา “การศึกษาเรื่องศีล เปนการพัฒนาทางกาย วาจา ถาตองการพัฒนาจิตใจ จะตองมีธรรมขอ
ใดเปนเครื่องพัฒนา 
 ก. ภาวนา 
 ข. ปญญา 
 ค. เมตตา 
 ง. สมาธิ 
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6. บุคคลใดตอไปนี้ เปนผูมีปญญาตามแนวทางของพระพทุธศาสนา 
 ก. สุชาติ เปนคนมีเหตุผล 
 ข. ศุภชัย สอบไดที่หนึ่งของหอง 
 ค. ปราณี ทองศัพทภาษาอังกฤษไดหมดเลม 
 ง. ธนญชัย คิดเลขไดรวดเรว็ และถูกตอง 
7. บุคคลที่มี จินตามยปญญา มีลักษณะแบบใด 
 ก. ทํากอนคิด 
 ข. คิดกอนทํา 
 ค. ทําไปคิดไป 
 ง. คิดอยางเดยีว 
8. รชนิศ ลงมือทดลองวิทยาศาสตร การกระทําของรชนิศ กอใหเกิดปญญาประเภทใด 
 ก. สติปญญา 
 ข. สุตมยปยญา 
 ค. จินตามยปญญา 
 ง. ภาวนามยปญญา 
9. การปฏิบัติกรรมฐานที่ใหกําหนดลมหายใจ “เขา – ออก” เรียกวาอะไร 
 ก. อานาปานสติ 
 ข. พุทธานุสสติ 
 ค. กายคตาสต ิ
 ง. มรณสติ 
10. ขอใดไมใช ประโยชนของการฝกกรรมฐานเพื่อใชในชีวิตประจําวนั  
 ก. มีความจําแมนยําและดีขึน้ 
 ข. ทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 ค. มีความสุภาพนุมนวล 
 ง. ทําใหมีความสุขกายสุขใจ ไมมีความเครยีด 
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แบบทดสอบหลังเรียน หนวยท่ี 10 เร่ืองอริยสัจ  -มรรคสจัจ 
 

1. ความจริงวาดวยวิธีแหงความดับทุกข ตรงกับขอใด 
 ก. ทุกข 
 ข. สมุทัย 
 ค. นิโรธ 
 ง. มรรค 
2. หลักการพัฒนาชีวิตเพื่อใหเปนคนสมบูรณแบบตามแนวของพระพุทธศาสนาตองศึกษาในเรื่องใด 

 ก. ไตรสิกขา 3 
 ข. คิหิสุข 4 
 ค. ความสุข 2 
 ง. ขันธ 5 
3. หลักปฏิบัติที่เปนพื้นฐานใหคนในสังคมอยูรวมกนัอยางมีความสุข คือขอใด 
 ก. ปญญา 
 ข. ศีล 
 ค. สมาธิ 
 ง. ความเมตตา – กรุณา 
4. อดิศร มีภรรยาคนเดยีวไมเคยปนใจใหกับหญิงอ่ืน แสดงวาอดิศรมคีุณธรรมขอใด 
 ก. มีความเมตตา – กรุณา 
 ข. มีสัจจะ 
 ค. มีสติ 
 ง. มีความยินดใีนคูครองของตนเอง 
5. การพัฒนาจติใจนั้น จะตองมีหลักธรรมขอใดเปนตวัฝก 
 ก. ปญญา 
 ข. ศีล 
 ค. สมาธิ 
 ง. ความเมตตา – กรุณา 
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6. ในทางพระพุทธศาสนา ผูที่มีปญญา คือบุคคลเชนไร 
 ก. สุชาติ สอบไดที่หนึ่งของหอง 
 ข. ไชยถนอม ทองศัพทภาษาอังกฤษไดหมดเลม 
 ค. ธีระพงษ เปนคนมีเหตุผล 
 ง. พรนิวัฒน คดิเลขไดรวดเร็ว และถูกตอง 
7. บุคคลลักษณะใดที่มี จนิตามยปญญา 
 ก. สุรพล ทํากอนคิด 
 ข. สุรชัย คิดอยางเดยีว 
 ค. สุพร ทําไปคิดไป 
 ง. สุภา คิดกอนทํา 
8. การเรียนรูจากการลงมือทําหรือการปฏิบัตินั้น เปนปญญาในขอใด 
 ก. ภาวนามยปญญา 
 ข. สุตมยปยญา 
 ค. จินตามยปญญา 
 ง. สติปญญา 
9. อานาปานสติ คือการฝกปฏิบัติกรรมฐานอยางไร 
 ก. การเพงใหเกิดสติมั่นคง 
 ข. การกําหนดลมหายใจ “เขา – ออก” ใหสติตั้งมั่น 
 ค. ระลึกถึงพระพุทธเจา 
 ง. ระลึกถึงความดีที่กระทําอยางมสติ 
10. ขอใดเปนประโยชนของการฝกกรรมฐานเพื่อพัฒนาบุคลิกภาพ 
 ก. ยิ้มแยม แจมใส เบิกบาน 
 ข. นอนหลับงาย และหลับสนิท 
 ค. รักษาโรคบางอยางได 
 ง. มีสติสมบูรณทําอะไรไมคอยผิดพลาด 
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