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บทคัดย่อ 
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ความคิด (2) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน           
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ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบเคร่ืองหมาย 
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สถิติที่ระดบั .05 และ (3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้แผนผงัความคิดอยู่ในระดับ
มากที่สุด 
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Abstract 

 

The purposes of this research were to (1) compare English reading 

comprehension ability of grade 5 students before and after learning by using mind 

mapping; (2) compare English reading comprehension ability after learning by using 

mind mapping to the 75% criterion; and (3) study students’ satisfaction towards 

English learning by using mind mapping.       

       The research sample consisted of 17 grade 5 students studying in the first 

semester of the academic year 2021 at Watjantaram school in Nakhon Si Thammarat 

Province, obtained by cluster sampling. The employed research tools were (1) 

learning management plans by using mind mapping; (2) an English reading 

comprehension test; and (3) a questionnaire on students’ satisfaction towards English 

learning by using mind mapping. The data were analyzed using the mean, standard 

division, and sign test. 

 The results of this research were revealed as follows (1) the post-learning 

mean score on English reading comprehension of grade 5 students after learning by 

using mind mapping was higher than before the experiment at the .05 level of 

statistical significance; (2) the post-learning mean score on English reading 

comprehension after learning by using mind mapping was higher than 75% criterion 

at the .05 level of statistical significance; and (3) students’ satisfaction towards 

learning by using mind mapping was at the highest level. 
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บทที่  1 

บทน ำ 
 
 

1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 

ในยุคโลกาภิวัตน์นั้ นภาษาอังกฤษเป็นภาษาหลักที่ผู ้คนทั่วโลกใช้ประโยชน์เพ่ือ              
การติดต่อส่ือสาร การศึกษาแสวงหาความรู้ต่างๆ การประกอบอาชีพ การแข่งขันด้านเศรษฐกิจ 
ตลอดจนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในดา้นการเมืองและวฒันธรรมของสังคมโลก แสงระวี  ดอนแกว้บวั 
(2558) กล่าวว่า ในปัจจุบันภาษาอังกฤษมีบทบาทในชีวิตประจ าวันของคนไทยอย่างย่ิงเกือบ              
ทุกระดับอาชีพ อันเป็นผลมาจากความเจริญทางด้านเทคโนโลยี การค้นควา้ การทดลอง และ             
การวิจยัดา้นต่างๆ ซ่ึงมกัจะเร่ิมตน้กระท ากนัในโลกตะวนัตก และมีการเรียกช่ือต่างๆ โดยส่วนใหญ่ 
เป็นภาษาองักฤษ ดงันั้น ผูรู้้ภาษาองักฤษจึงเป็นผูไ้ดเ้ปรียบกว่าคนอื่น นอกจากนั้นภาษาองักฤษยงั
เป็นพ้ืนฐานในการแสวงหาความรู้ การศึกษาต่อ และการประกอบอาชีพ  สมบตัิ คชสิทธ์ิ, จนัทนี 
อินทรสูต, และธนกร สุวรรณพฤฒิ (2560) กล่าวว่า การจดัการศึกษา เป็นส่ิงส าคัญในการเตรียม
ความพร้อมนักเรียน ให้มีทกัษะการด าเนินชีวิตในศตวรรษที่ 21 มีทกัษะความเป็นนานาชาติ และ
ทกัษะภาษาต่างประเทศนับเป็นทกัษะที่ส าคญัต่อการด าเนินชีวิตในฐานะพลเมืองของสังคมโลก 
นอกจากภาษาแรก คือ ภาษาไทยแล้ว ทักษะภาษาต่างประเทศ โดยเฉพาะทักษะภาษาอังกฤษมี
บทบาทส าคญัอย่างมาก เพราะเป็นภาษาสากลที่นิยมใชส่ื้อสารในสังคมโลก เป็นเคร่ืองมือส่ือสาร
เพื่อสร้างความเขา้ใจและสร้างความร่วมมือในการด าเนินงานต่างๆ ทั้งในส่วนบุคคล สังคม และ
ความสัมพนัธ์ระหว่างประเทศ ดว้ยเหตุน้ีแต่ละประเทศ จึงบรรจุวิชาภาษาองักฤษเป็นภาษาที่สอง
รองลงมาจากภาษาประจ าชาติ ในหลกัสูตรแกนกลางของการศึกษาในทุกระดบัชั้นตั้งแต่ปฐมวยัไป
จนถึงการศึกษาตลอดชีวิต  

กระทรวงศึกษาศึกษาธิการมีนโยบายปฏิรูประบบการศึกษา เพื่อพฒันาศกัยภาพของ
ผูเ้รียน โดยเฉพาะทกัษะภาษาองักฤษ เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถส่ือสารเป็นภาษาอังกฤษ และใช้เป็น
เคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้เพื่อการพัฒนาตน น าไปสู่ขีดความสามารถในการแข่งขันของ
ประเทศ (อรรชนิดา  หวานคง, 2559) ซ่ึงรายวิชาภาษาองักฤษจะประกอบไปดว้ย 4 ทักษะ ไดแ้ก่ 
ทกัษะการฟัง ทกัษะการพูด ทกัษะการอ่านและทกัษะการเขียน ซ่ึงลว้นส าคญัต่อตวัผูเ้รียนทั้งส้ิน แต่
อย่างไรก็ตามการอ่านเป็นทักษะที่จ าเป็นในชีวิตประจ าวนัมากที่สุด ตามที่ ศิตา เย่ียมขันติถาวร 
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(2560) กล่าวว่า นักเรียนจะต้องมีความรู้ในวิชาหลักหลายวิชา  ซ่ึงหน่ึงในวิชาหลัก คือ วิชา
ภาษาองักฤษ โดยเน้นหนักที่ทกัษะการอ่าน เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และเพ่ิมพูนความรู้ต่างๆ
ได้ด้วยตนเอง เพราะมีความเช่ือว่า การอ่าน คือ ทักษะพ้ืนฐานในการเรียนรู้ส่ิงต่างๆ และเป็น
จุดเร่ิมตน้ในการพฒันาภาษาในทกัษะอื่นๆ ไดแ้ก่ การฟัง การพูด และการเขียน นอกจากน้ี อารีรักษ ์ 
มีแจง้ (2563) ไดก้ล่าวไวว่้า ทกัษะการอ่านเป็นทกัษะที่ส าคญัอยา่งย่ิงในสังคมยุคใหม่ ซ่ึงถือเป็นยุค
แห่งข้อมูลข่าวสาร เน่ืองจากข้อมูลจ านวนมากตีพิมพ์เป็นภาษาอังกฤษ ในการเรียนการสอน
ภาษาองักฤษ ทกัษะการอ่านจึงเป็นทกัษะเป้าหมายทกัษะหน่ึงที่ตอ้งพฒันาให้แก่ผูเ้รียน สอดคลอ้ง
กบั รัชนี ศรีพรหม (2561) ไดก้ล่าวว่า ทกัษะที่นักเรียนจ าเป็นตอ้งใชม้ากที่สุดในชีวิตประจ าวนัคือ 
ทกัษะการอ่าน เน่ืองจากเอกสารส่ิงพิมพ ์วารสาร ต าราต่างๆ ลว้นเป็นส่ิงที่ตอ้งอ่าน และนักเรียนที่
เรียนภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศจะใช้ทกัษะการอ่านในการศึกษาหาความรู้จากภาษาองักฤษ
ได ้ซ่ึงน าไปสู่ความรู้ที่กวา้งขึ้น การอ่านภาษาองักฤษจึงมีคุณค่าอยา่งย่ิง ถา้นักเรียนไดพ้ฒันาทกัษะ
การอ่านภาษาองักฤษจนใช้การไดแ้ลว้ ทกัษะน้ีก็จะติดตวันกัเรียนไปตลอด ท าให้มีความสามารถที่
จะเพ่ิมพูนความรู้ภาษาอังกฤษได้ด้วยตนเอง  จากความส าคัญดังกล่าวจะเห็นได้ว่า  การอ่าน
ภาษาอังกฤษจึงเป็นทักษะที่จ าเป็นตอ้งใช้อยู่ตลอดเวลา การจดักระบวนการเรียนรู้ของหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 จึงไดใ้ห้ความส าคญัในการเรียนการสอนการอ่าน
ภาษาองักฤษ โดยก าหนดคุณภาพผูเ้รียน เมื่อเรียนจบระดบัประถมศึกษา ผูเ้รียนตอ้งสามารถปฏิบตัิ
ตามค าส่ังค าขอร้อง และค าแนะน าง่าย ๆ ที่ ฟังและอ่านได้ อ่านออกเสียงค า กลุ่มค า ประโยค 
ขอ้ความส้ัน ๆ และบอกความหมายของประโยคและขอ้ความส้ัน ๆ ที่อ่านได ้และตอบค าถามจาก
การอ่านประโยค บทสนทนาและนิทานง่าย ๆ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  แสดงให้เห็นว่า
นักเรียนจ าเป็นต้องมีทักษะการอ่าน เพื่อรับรู้ข้อมูลข่าวสารจากส่ือและหนังสือเรียน น าไปสู่          
การถ่ายทอดขอ้มูล การอ่านเพ่ือความเขา้ใจนั้น นักเรียนจะตอ้งเข้าใจบทอ่านว่ามีรายละเอียดและ
ความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร จากนั้นจึงน ามาสร้างองค์ความรู้ที่ไดอ้่าน และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั
บทอ่านไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  

แมจ้ะมีผูใ้ห้ความส าคญักบัทกัษะการอ่านมากเพียงใดก็ตาม แต่ผลคะแนนการทดสอบ
ทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) รายวิชาภาษาองักฤษในระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ของโรงเรียนวดัจนัทาราม จงัหวดันครศรีธรรมราช ควรไดรั้บการพฒันาอยา่งมาก เน่ืองจากคะแนน
ต ่ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดบัประเทศตั้งแต่ปีการศึกษา 2560-2562 โดยเฉพาะมาตรฐานตวัช้ีวดัที่ 1.1 
ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัความเขา้ใจและการตีความจากเร่ืองที่อ่าน โดยพบว่า ในปีการศึกษา 2560 มีคะแนน
เฉลี่ยร้อยละ 25.83 ระดับประเทศเฉลี่ยร้อยละ 32.47 ในปีการศึกษา 2561 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 
32.50 ระดับประเทศเฉลี่ยร้อยละ 35.21 และในปีการศึกษา 2562 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 33.04 
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ระดบัประเทศเฉลี่ยร้อยละ 34.36 จากขอ้มูลจะสังเกตไดว่้า ในแต่ละปีการศึกษาคะแนนเฉลี่ยของ
มาตรฐานตวัช้ีวดัที่ 1.1 ของโรงเรียนแห่งน้ี มีคะแนนเฉลี่ยน้อยกว่าระดบัประเทศทุกปี  นอกจากน้ี
ความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน        
วดัจนัทาราม จงัหวดันครศรีธรรมราช จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยที่ 10.52 
ซ่ึงต ่ากว่าเกณฑ์ที่โรงเรียนตั้งเป้าหมายไวท้ี่คะแนนเฉลี่ย 13.00 หรือร้อยละ 65  เมื่อพิจารณาแล้ว
ทกัษะการอ่านควรจะไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ขให้มีการพฒันาขึ้นตามเกณฑ์ที่โรงเรียนตั้งเป้าหมาย
ไว ้จากปัญหาดงักล่าวจึงสามารถอนุมานได้ว่านักเรียนน่าจะมีปัญหาเก่ียวกับความสามารถดา้น       
การอ่านภาษาองักฤษ 

ผูวิ้จยัจึงไดศ้ึกษาวิธีที่จะช่วยพฒันาความสามารถการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ 
ซ่ึงหน่ึงในวิธีการที่จะช่วยให้ผูเ้รียนอ่านบทอ่านภาษาอังกฤษได้อย่างเข้าใจ คือ  การใช้แผนผัง
ความคิด บูซาน (Buzan, 1991) ซ่ึงเป็นผูพ้ ัฒนา และเสนอแนวคิดในการใช้แผนผังความคิดใน          
การจดบันทึก ได้กล่าวไวว่้า แผนผังความคิด (Mind Mapping)  เป็นเทคนิคที่ใช้ในการจัดระบบ
ความคิดที่มีประสิทธิภาพเขา้ดว้ยกนั ทั้งมีการจดัล าดบั ความส าคญั การให้น ้ าหนัก การผกู การต่อ
ความคิดหรือข้อมูลต่างๆ ให้เข้ากันอย่างเป็นระเบียบ ก่อนที่จะส่ือสารออกมาให้ผูอ้ื่นเข้าใจตาม
จุดมุ่งหมายของผูเ้ขียน โดยมีความคิดหลัก (Main Ideas) และจะมีการแตกกระจายความคิดจาก          
จุดกลางออกไปเร่ือย ๆ ซ่ึงเปรียบเสมือน ความคิดยอ่ย โดยใชส้ัญลกัษณ์ สี การสร้างภาพมิติ ช่วยใน
การก าหนดความสัมพนัธ์ของความคิดให้เป็นระเบียบ มีเส้นลากให้เห็นความเช่ือมโยงสัมพนัธ์ได้
อย่างชดัเจน การน าแผนผงัความคิดมาใช้ในการวางแผนระดมสมองในการวางแผน ศึกษาคน้ควา้ 
รวบรวมข้อมูลและการสร้างองค์ความรู้ ท าให้นักเรียนพบแนวทางการเรียนรู้การพฒันาทักษะ
การศึกษาวิชาความรู้ต่าง ๆ ต่อไป วิภานุช ใสเหลื่อม (2559) กล่าวว่า การน าแผนผงัความคิดมา
ประยกุตใ์ชใ้นการเรียนการสอนอ่านภาษาองักฤษ จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนไดใ้ช้กระบวนการคิด
ในขณะอ่าน โดยน าขอ้มูลที่ไดจ้ากการอ่านมาฝึกใช้ในการคิด วิเคราะห์ สังเคราะห์ มาหลอมรวม 
เรียบเรียง ประมวลผล แลว้สรุปเร่ืองให้สามารถเขา้ใจ ไม่วกวนหรือหลงประเด็น เพื่อความเขา้ใจใน
การอ่านอย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถจดจ าเร่ืองที่อ่านไดน้านย่ิงขึ้น นอกจากน้ี บูซาน และ           
บูซาน (Buzan & Buzan, 2000) กล่าวว่า ประโยชน์ของการใช้แผนผังความคิดในการเรียน                
การสอนอ่าน จะช่วยให้นักเรียนสามารถดึงสาระส าคญัของเร่ืองที่อ่านออกมาไดอ้ย่างถูกต้องและ      
มีความเขา้ใจมากขึ้น นักเรียนสามารถใช้ทกัษะความคิดสร้างสรรค์อย่างต่อเน่ือง โดยนักเรียนได้
วาดรูปภาพ ระบายสีตกแต่งสวยงาม และใชก้ฎเกณฑ์อื่นๆ ในการเขียนแผนผงัความคิด นอกจากน้ี
แผนผงัความคิด ยงัช่วยให้นกัเรียนสนใจบทเรียน ให้ความร่วมมือในการเรียนการสอนมากขึ้นดว้ย  
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จากการศึกษางานวิจยัที่เก่ียวขอ้งเก่ียวกบัการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ โดยใช้
แผนผงัความคิด เช่น รุ่งตะวัน นวลแก้ว (2560) ที่ได้ศึกษาผลของการสอนอ่านโดยใช้แผนผัง
ความคิดที่มีต่อการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ และความพึงพอใจต่อการเรียนของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 จากการศึกษางานวิจัยดังกล่าว พบว่า การใช้แผนผงัความคิดช่วยให้ผูเ้รียนมี         
การวิเคราะห์เน้ือหาออกเป็นประเด็นหลกั เพื่อหาส่วนประกอบของรายละเอียดต่างๆ ที่เก่ียวขอ้ง
เช่ือมโยงกนัเพื่อให้เกิดความเขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างเน้ือหาหลกักบัเน้ือหารายละเอียดอยา่งเป็น
ระบบ เป็นรูปแบบการจดบนัทึกที่สร้างสรรค ์มีสีสันสดใส นอกจากน้ี รุ่งตะวนั นวลแกว้ (2560) ยงั
กล่าวอีกว่า เทคนิคการเขียนแผนผังความคิด  ยงัช่วยให้ผู้เรียนมีอิสระทางความคิด สามารถ
จดัระบบความคิดไดด้ว้ยตนเอง และช่วยในการสรุปองคค์วามรู้ต่างๆ ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ อีกทั้ง
ท าให้นักเรียนมีความสนใจในการเรียนรู้ ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิด้านการอ่านสูงขึ้ นอีกด้วย ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของ ศิริจิตร ปิตาฝ้าย (2555) ไดศ้ึกษาผลของการจดัการเรียนการสอนใน
การอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาอังกฤษ โดยใช้แผนผงัความคิด ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จาก
การศึกษางานวิจยัดงักล่าว พบว่า สามารถน าแผนผงัความคิดไปประยกุต์ใชใ้นการจดักิจกรรมเพื่อ
เพ่ิมพูนความสามารถในการเรียนการสอนและพัฒนาการจัดการเรียนการสอนการอ่านวิชา
ภาษาองักฤษให้มีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น เพราะกิจกรรมแผนผงัความคิดนั้น สามารถช่วยให้ผูเ้รียน
สรุปใจความส าคัญจากการอ่านเน้ือหาหรือเร่ืองราวต่าง ๆ และเกิดความพึงพอใจต่อการการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในระดับมากที่สุด ผลงานวิจัยของ ธมนต์อร ทองยงั (2558) ได้ศึกษาเร่ือง           
การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ และความคงทนในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้วิธี         
การสอนด้วยเทคนิคการสร้างแผนผังความคิดและการสอนตามคู่มือครูของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใชวิ้ธีการสอนดว้ยเทคนิคการสร้างแผนผงัความคิดมี
ผลสัมฤทธ์ิในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ สูงกว่านักเรียนที่เรียนดว้ยวิธีการสอนตามคู่มือ
ครูอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่  0.05 และนักเรียนที่เรียนโดยใช้วิธีการสอนด้วยเทคนิคการสร้าง
แผนผงัความคิดมีความคงทนในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเขา้ใจสูงกว่านักเรียนที่เรียนดว้ย
วิธีการสอนตามคู่มือครูอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ 0.05     
  ดว้ยเหตุผลที่กล่าวมาขา้งตน้ ผูวิ้จยัจึงสนใจที่จะน าแผนผงัความคิดมาใช้ในการสอน
การอ่านภาษาอังกฤษ ให้แก่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวดัจันทาราม เพื่อศึกษาว่า 
นักเรียนที่ได้รับการสอนการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้แผนผงัความคิด สามารถเข้าใจในการอ่าน
ภาษาองักฤษเพ่ิมมากขึ้น  
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2. วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 

2.1 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลงัเรียนโดยใชแ้ผนผงัความคิด 

2.2 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลงัเรียนโดยใชแ้ผนผงัความคิดกบัเกณฑร้์อยละ 75 

2.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ที่มีต่อการเรียน
ภาษาองักฤษโดยใชแ้ผนผงัความคิด 
 

3. สมมติฐำนกำรวิจัย  
 

3.1 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้
แผนผงัความคิด  มีความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 3.2 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้
แผนผงัความคิด  มีความความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ หลงัเรียนสูงกว่า
เกณฑร้์อยละ 75 
 

4. ขอบเขตกำรวิจัย 
 
         4.1 ประชำกร        
     ประชากรที่ใช้ คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวดัจนัทาราม 
ส านกังานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศกึษานครศรีธรรมราช เขต 4          

         4.2 กลุ่มตัวอย่ำง  
   กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวดัจนัทาราม                     
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 17 คน โดยใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม  
         4.3 ตัวแปรที่ศึกษำ           

               4.3.1 ตัวแปรต้น คือ การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้แผนผัง
ความคิด                 
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               4.3.2 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ และ
ความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนภาษาองักฤษโดยใชแ้ผนผงัความคิด          
        4.4 เนื้อหำที่ใช้ในกำรวิจัย        
  เน้ือหาที่ใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี ได้แก่ เน้ือหากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
(ภาษาองักฤษ) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 6 หน่วย และแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 8 แผน ตามรายละเอียด
ดงัต่อไปน้ี 
ตารางที่ 1.1 หน่วยการเรียนรู้ แผนการจดัการเรียนรู้ และเวลาที่ใชใ้นการสอนการอ่านภาษาองักฤษ
       เพื่อความเขา้ใจ โดยใชแ้ผนผงัความคิด  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
 

หน่วยที่ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง แผนการจดัการเรียนรู้ที่ เวลาที่ใช ้ 
1 Personal information                       1. Lady Gaga  2 ชัว่โมง                                                                       
2 My School 2. Watjantaram School 2 ชัว่โมง 
3 Festivals and Celebrations 3. Loy Krathong Festival 2 ชัว่โมง 

4. Pim’s Birthday 2 ชัว่โมง 
4 Food and drinks    5. Healthy Food 2 ชัว่โมง 
5 Environment   6. Seasons in Thailand 2 ชัว่โมง 

7. A Cute Panda 2 ชัว่โมง 
6 My Hobby 8. Treasure Island 2 ชัว่โมง 

 
       4.5 ระยะเวลำในกำรทดลอง        
             ผูวิ้จยัใชเ้วลาในการด าเนินการวิจยัในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ระยะเวลาที่ใช้
ในการทดลอง 4 สัปดาห์ๆ ละ 4 ชัว่โมง รวมทั้งหมด 16 ชัว่โมง 
 

5. นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

5.1 กำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพื่ อควำมเข้ำใจ หมายถึง ความสามารถในการเข้าใจ
ความหมายจากส่ิงที่ผูเ้ขียนต้องการส่ือให้กบัผูอ้่านโดยอาศัยประสบการณ์เดิมของผูอ้่านในการ
เรียนรู้ความหมายโดยรวมของภาษา ตลอดจนเร่ืองราวทั้งหมดที่ผูอ้่านสามารถบอกความหมาย
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ค าศพัท์ ตอบค าถามรายละเอียดของเร่ืองได ้และสรุปเน้ือเร่ืองจากเร่ืองที่อ่านเป็นแผนผงัความคิด 
ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบทดสอบที่ผูวิ้จยัพฒันาขึ้น 

5.2 กำรสอนอ่ำนโดยกำรใช้แผนผังควำมคิด หมายถึง ขั้นตอนในการจัดการเรียน         
การสอนการอ่านภาษาองักฤษที่ให้นักเรียนเขียนแผนผงัความคิดเพื่อแสดงความเขา้ใจในการอ่าน 
โดยผูวิ้จัยได้บูรณาการกิจกรรมลงไปในขั้นตอนการสอนอ่าน มี 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นทบทวน
ความรู้เดิมและเช่ือมโยงความรู้ใหม่ เป็นการสร้างความสนใจ ทบทวนความรู้เดิม  สอนค าศพัทใ์หม่              
2) ขั้นสร้างความหมายในส่ิงที่เรียน เป็นขั้นตอนการอ่านบทอ่าน มีการวิเคราะห์เน้ือหา สรุปความ
เขา้ใจในเน้ือเร่ืองเป็นแผนผงัความคิด  และให้นกัเรียนออกมาน าเสนอ อธิบายแผนผงัความคิดของ
ตนหน้าชั้นเรียน เปิดโอกาสให้นักเรียนในห้องซักถาม และให้ข้อเสนอแนะแก่ผู ้น าเสนอเพื่อ
แลกเปลี่ยนความรู้ 3) ขั้นสรุปความรู้ ผูส้อนอาจซักถามหรือให้นักเรียนซักถามข้อสงสัยเก่ียวกับ
เน้ือหาที่เรียนและให้ความรู้เพ่ิมเติมในส่วนที่ผูเ้รียนเขา้ใจคลาดเคลื่อนหรือไม่สมบูรณ์จนนักเรียน
เกิดความรู้ ความเข้าใจที่ชัดเจน จากนั้ นให้นักเรียนไปปรับปรุงแผนผังความคิดจากที่ท าใน
ห้องเรียนให้สมบูรณ์และสวยงามย่ิงขึ้นก่อนมาส่งในภายหลัง 4) ขั้นประเมินผล ผูส้อนทดสอบ
ความรู้ของนกัเรียน และตรวจผลงานแผนผงัความคิด 

5.3 เกณฑ์ร้อยละ 75 หมายถึง ค่าคะแนนขั้นต ่าที่ยอมรับว่านกัเรียนมีความสามารถใน
การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้แผนผงัความคิดผ่านเกณฑ์ ซ่ึงในที่น้ีก  าหนดเกณฑ ์             
ร้อยละ 75 โดยการเปรียบเทียบคะแนนที่ไดจ้ากการท าแบบทดสอบการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความ
เขา้ใจ ซ่ึงวิเคราะห์จากคะแนนสอบหลังเรียนแลว้น ามาเฉลี่ยคะแนนมาเปรียบเทียบกบัเกณฑ์เป็น
ร้อยละ 75 

5.4 ควำมพึงพอใจของนักเรียน หมายถึง ความรู้สึกหรือความคิดที่ดีที่มีต่อการจัด                 
การเรียนการสอนการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้แผนผังความคิด ประกอบด้วย                 
ขั้นทบทวนความรู้เดิมและเช่ือมโยงความรู้ ขั้นสร้างความหมายในส่ิงที่เรียน ขั้นสรุปความรู้ และ         
ขั้นประเมินผล                                                                                                                                                         
 

6. ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 
        6.1 เป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้โดยใช้แผนผงัความคิดเพื่อพฒันาการอ่าน
ภาษาองักฤษเพือ่ความเขา้ใจ 
        6.2 นกัเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนภาษาองักฤษเพ่ิมขึ้นหลงัจากทีไ่ดรั้บการสอน
อ่านโดยใชแ้ผนผงัความความคิด 



บทที่  2 

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 
 
 ในการวิจัยคร้ังน้ีผู ้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเอกสารและงานวิจัยที่ เก่ียวข้อง                       
ตามหัวขอ้ดงัต่อไปน้ี 
       1. กรอบเน้ือหาของบทอ่านและแผนการจดัการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษเพื่อ              
ความเขา้ใจส าหรับระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
           1.1 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) 
 2. เอกสารทีเ่ก่ียวขอ้งกบัการอ่านเพื่อความเขา้ใจ        
     2.1 ความหมายของการอ่าน       
     2.2 ความหมายของการอ่านเพื่อความเขา้ใจ         
     2.3 ระดบัการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
     2.4 องคป์ระกอบของการอ่านเพื่อความเขา้ใจ        
     2.5 การวดัและประเมินผลการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
 3. เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัแผนผงัความคิด 
            3.1 ความหมายของแผนผงัความคิด  
            3.2 ขั้นตอนการสอนอ่านเพ่ือความเขา้ใจโดยใชแ้ผนผงัความคิด   
                         3.3 หลกัการเขียนแผนผงัความคิด 
            3.4 เกณฑก์ารให้คะแนนแผนผงัความคิด 
            3.5 ประโยชน์ของการสร้างแผนผงัความคิด  
                    4. เอกสารทีเ่ก่ียวขอ้งกบัความพึงพอใจ 
 4.1 ความหมายของความพึงพอใจ       
 4.2 ทฤษฎีที่เก่ียวกบัความพึงพอใจ      
 4.3 วิธีการและเคร่ืองมือที่ใชใ้นการวดัความพึงพอใจ 
                    5. งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง  
                        5.1 งานวิจยัในประเทศ  
                        5.2 งานวิจยัต่างประเทศ 
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1. กรอบเน้ือหาของบทอ่านและแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ 
    ความเข้าใจ ส าหรับระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
 
                 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งหวังให้นักเรียนมี            
เจตคติที่ดีต่อภาษาต่างประเทศ สามารถใช้ภาษาต่างประเทศ ส่ือสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหา
ความรู้ ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อในระดบัที่สูงขึ้น รวมทั้งมีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองราวและ
วฒันธรรมอนัหลากหลายของประชาคมโลก และสามารถถ่ายทอดความคิดและวฒันธรรมไทยไป
ยงัสังคมโลกได้อย่างสร้างสรรค์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  โดยลักษณะเน้ือหาของบทอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ และการออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งตามตวัช้ีวดัและ
สาระการเรียนรู้แกนกลาง ดา้นทกัษะการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ดงัน้ี 
 
                   1.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
 
ตารางที่ 2.1 ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางทีเ่ก่ียวกบัทกัษะการอ่าน วิชาภาษาองักฤษ                               
       ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
สาระที่ 1 ต 1.1 ป.5/3 
ระบุ/วาดภาพ สัญลกัษณ์ หรือ 
เคร่ืองหมายตรงตามความหมายของ 
ประโยคและขอ้ความส้ันๆ ที่ฟัง 
หรืออ่าน 

กลุ่มค า ประโยคผสม ขอ้ความ สัญลกัษณ์  เคร่ืองหมาย 
และความหมายเก่ียวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน 
ส่ิงแวดลอ้ม อาหาร เคร่ืองด่ืม เวลาว่างและนนัทนาการ 
สุขภาพและสวสัดิการ   การซ้ือ-ขาย และลมฟ้าอากาศ  
และ เป็ นวงค าศัพท์ สะสมประม าณ  750-950 ค า 
(ค าศพัทท์ี่เป็นรูปธรรมและนามธรรม) 

สาระที่ 1 ต 1.1 ป.5/4 
บอกใจความส าคัญ  และตอบค าถาม
จากการฟังและอ่านบทสนทนา และ
นิทานงา่ยๆ หรือเร่ืองส้ันๆ 

ประโยค บทสนทนา นิทาน หรือเร่ืองส้ันๆ  
ค าถามเก่ียวกบัใจความส าคญัของเร่ือง เช่น  ใคร  
ท าอะไร  ที่ไหน  เมื่อไร 
- Yes/No Question เช่น   
   Is/Are/Can…?    
   Yes,…is/are/can./   
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ตารางที่ 2.1  (ต่อ) 
 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
    No,…isn’t/aren’t/can’t.  

   Do/Does/Can/Is/Are...?                    
   Yes/No………..etc.                                                               
- Wh-Question เช่น   
   Who is/are…?               
   He /She is…/They are… 
   What…?/Where…?   
    It is …/They are… 
   What...doing?             
   …is/am/are…     etc.     
- Or-Question เช่น   
   Is this/it a/an...or a/an…?   
   It is a/an…    etc.     

สาระที่ 1 ต 1.3 ป.5/2 
เขียนภาพ แผนผงั และแผนภูมิแสดง
ขอ้มูลตา่งๆ ตามที่ฟังหรืออ่าน 

ค า กลุ่มค า ประโยคที่แสดงขอ้มูลและความหมายของ
เร่ืองต่างๆ ภาพ แผนผงั แผนภูมิ ตาราง 

สาระที่ 2 ต 2.1 ป.5/2 
ตอบค าถาม/บอกความส าคญัของ
เทศกาล/วนัส าคญั/งานฉลอง และ
ชีวิตความเป็นอยูง่่าย ๆของเจา้ของ
ภาษา 

ขอ้มูลและความส าคญัของเทศกาล/วนัส าคญั/ 
งานฉลองและชีวิตความเป็นอยูข่องเจา้ของภาษา 
เช่น วนัคริสตม์าส วนัขึ้นปีใหม่ เคร่ืองแต่งกาย 
ฤดูกาล อาหาร เคร่ืองด่ืม 

สาระที่ 2 ต 2.2 ป.5/2 
บอกความเหมือน/ความแตกตา่ง 
ระหว่างเทศกาล และงานฉลอง 
ของเจา้ของภาษากบัของไทย 

ความเหมือน/ความแตกต่างระหว่างเทศกาล และงาน
ฉลองของเจา้ของภาษากบัของไทย 
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    จากตารางที่ 2.1 สรุปได้ว่าหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ได้ก าหนดให้นักเรียนอ่านประโยค ข้อความส้ันๆ                  
บทสนทนา นิทานหรือเร่ืองส้ัน โดยมีกรอบเน้ือหาบทอ่านเก่ียวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน 
ส่ิงแวดลอ้ม อาหาร เคร่ืองด่ืม เวลาว่างและนันทนาการ สุขภาพและสวสัดิการ   การซ้ือ-ขาย และ  
ลมฟ้าอากาศ รวมทั้งขอ้มูลเก่ียวกบัเทศกาล วนัส าคญั งานฉลองและชีวิตความเป็นอยู่ของเจา้ของ
ภาษากับของไทย แล้ววดัความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ด้วยการบอก
ใจความส าคญั ตอบค าถาม ระบุ/วาดภาพ สัญลกัษณ์ หรือเคร่ืองหมายตรงตามความหมายของส่ิงที่
อ่าน อีกทั้ งสามารถเขียนภาพ แผนผัง และแผนภูมิแสดงข้อมูลต่างๆ ตามที่อ่าน หากนักเรียน
สามารถปฏิบตัิได ้แสดงว่านกัเรียนเกิดความเขา้ใจในการอ่าน 
 

2. เอกสารที่เก่ียวข้องกับการอ่านเพ่ือความเข้าใจ  
 
        ทกัษะการอ่านเป็นทกัษะที่มีความส าคญัมาก ซ่ึงผูส้อนควรมีความรู้ และเทคนิคใน    
การสอนทกัษะการอ่าน เพื่อให้นกัเรียนเกิดความช านาญในการอ่านให้ประสบความส าเร็จ 
        2.1 ความหมายของการอ่าน  
              นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้ห้ความหมายของการอ่าน ดงัน้ี 
              รจเลข เหลาลาภะ (2555) กล่าวว่า การอ่าน หมายถึง กระบวนการในการแปล
ความหมายจากภาพ สัญลักษณ์ ตัวอักษร หรือเร่ืองราวต่าง ๆ ออกมาเป็นความคิดโดยอาศัย                  
การรวบรวมและตีความหมายจากการอ่าน เพื่อให้เกิดความเข้าใจ ซ่ึงผูอ้่านต้องใช้ความรู้และ
ประสบการณ์มาช่วยในการพิจารณาตดัสินใจดว้ย      
  แสงระวี  ดอนแก้วบัว (2558) กล่าวว่า การอ่านเป็นกระบวนการปฏิสัมพัน ธ์
ระหว่างผูเ้ขียนและผูอ้่าน ซ่ึงขอ้มูลที่เขียนจะอยู่ในรูปแบบต่างๆ ผูอ้่านจะตอ้งมีประสบการณ์เดิม
เป็นพ้ืนฐานในการเข้าใจความหมายในส่ิงที่อ่าน โดยการแปลความ ตีความ ขยายความจาก
สัญลกัษณ์ที่ปรากฏ โดยผ่านกระบวนการคิดของสมองตอ้งรู้โครงสร้างของงานเขียน วิธีการเขียน
และจินตนาการของผูเ้ขียน            
   วิภานุช ใสเหลื่อม (2559) กล่าวว่า การอ่าน หมายถึง กระบวนการในการส่ือสาร
ระหว่างผูเ้ขียนและผูอ้่านดว้ยเน้ือเร่ือง ซ่ึงผูอ้่านจะตอ้งอาศยั ความเขา้ใจโครงสร้างทางภาษา ความรู้
รอบตัวทั้งวฒันธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณี พร้อมทั้งความรู้และประสบการณ์เดิมเพื่อ              
ความเขา้ใจในการอ่านและสามารถสรุปใจความส าคญัจากเร่ืองที่อ่านได ้   
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                จากความหมายของการอ่านขา้งตน้สรุปไดว่้า การอ่าน หมายถึง กระบวนการใน
การส่ือสารระหว่างผูเ้ขียน และผูอ้่านดว้ยเน้ือเร่ืองที่อ่าน แต่ไม่ไดห้มายความว่าผูอ้่านเขา้ใจทุกอยา่ง
ที่ไดอ้่านในเน้ือเร่ือง ดงันั้นผูอ้่านจะตอ้งอาศยัความเขา้ใจโครงสร้างทางภาษา ความรู้รอบตวัทั้ง      
ดา้นวฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี และประสบการณ์เดิม เพื่อความเข้าใจในการอ่านและ
สามารถสรุปใจความส าคญัจากเร่ืองที่อ่านได ้
        2.2 ความหมายของการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
              มีนักการศึกษาหลายท่านกล่าวถึง ความหมายของการอ่านเพื่อความเข้าใจ ดังน้ี
               กฤษฎา  โพธ์ิชยัรัตน์ (2556) ไดก้ล่าวว่า การอ่านเพื่อความเขา้ใจ หมายถึง การอ่าน
เพื่อเก็บขอ้มูลในเร่ืองที่อ่านให้เขา้ใจความหลกั เพื่อให้ทราบว่าเป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไรหรือมีเน้ือหา
สาระอย่างไร สามารถแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองที่อ่าน อ่านแลว้ทราบเจตนารมณ์ของผูเ้ขียน 
ซ่ึงอาจจะระบุตรง ๆ ในบทอ่านหรือผูอ้่านตอ้งตีความเอง 
              นราธิป  เอกสินธ์ุ (2557) กล่าวว่า การอ่านเพื่อความเขา้ใจ หมายถึง กระบวนการที่
ผูอ้่านแปลความหมายจากตัวอักษรหรือสัญลกัษณ์ที่มองเห็น โดยใช้กระบวนการวิเคราะห์และ
ความรู้ทางด้านภาษาศาสตร์ เช่น ค าศัพท์ โครงสร้างไวยากรณ์ และการเช่ือมโยงของประโยค 
ตลอดจนความรู้และประสบการณ์เดิมของผูอ้่านในการตีความหมายของเน้ือหาเร่ืองที่อ่านออกมา 
  สุกานดา เป่ียมบริบูรณ์  (2558) กล่าวว่า การอ่านเพื่ อความเข้าใจ หมายถึง 
ความสามารถในการแปลความหมาย ตีความ ขยายความ จบัใจความส าคญั และสรุปจากเน้ือเร่ือง
โดยที่ผูอ้่านอาศยัประสบการณ์เดิมของตนเช่ือมโยงกบัส่ิงที่อ่านเพ่ือให้เขา้ใจในเน้ือเร่ืองนั้นๆ  
               สิตรา ศรีเหรา (2560) กล่าวว่า การอ่านเพื่อความเขา้ใจ หมายถึง การอ่านเพื่อเก็บ
ขอ้มูลจากเร่ืองที่อ่านเป็นหลกั ผูอ้่านสามารถตีความหรือสรุปความจากเร่ืองที่อ่านได ้ว่าเน้ือเร่ือง
เก่ียวกับอะไรส าคัญอย่างไร เมื่อผูอ้่านอ่านแล้วสามารถแสดงความคิดเห็น ตั้งค าถามหรือตอบ
ค าถามจากเน้ือเร่ืองที่อ่านได ้รวมทั้งการคาดเดาเหตุการณ์ล่วงหนา้ได ้ซ่ึงผูอ้่านตอ้งอาศยัความรู้และ
ประสบการณ์เดิมในการช่วยให้เขา้ใจในการอ่าน      
               อรรคพล  อุษา (2564) กล่าวว่า การอ่านเพื่อความเข้าใจ หมายถึง กระบวนการ
ปฏิสัมพนัธ์ ระหว่างความรู้เดิมของผูอ้่าน ขอ้มูลของบทอ่าน และบริบทการอ่าน โดยผูอ้่านตอ้งใช้
ความรู้ ตั้งแต่ในเร่ืองตวัอกัษร ความสัมพนัธ์ระหว่างเสียงและตัวอักษร ความรู้ในเร่ืองของค า วลี 
ประโยค โครงสร้างทางไวยากรณ์ ความรู้ในการเช่ือมโยงส่วนต่างๆ เขา้ดว้ยกนั รวมทั้งการตีความ
และการท าความเขา้ใจในส่ิงที่อ่านได ้                    
    จากที่กล่าวขา้งตน้ สรุปไดว่้า การอ่านเพื่อความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถใน
การเขา้ใจความหมายจากส่ิงที่ผูเ้ขียนตอ้งการส่ือให้กบัผูอ้่านโดยอาศยัประสบการณ์เดิมของผูอ้่าน
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ในการเรียนรู้ความหมายโดยรวมของภาษา ตลอดจนเร่ืองราวทั้ งหมดที่ผู ้อ่านสามารถแปล
ความหมาย ตีความ ขยายความ จับใจความส าคัญ บอกรายละเอียดของเร่ือง สรุปเน้ือเร่ือง และ
สามารถแสดงความคิดเห็นจากเน้ือเร่ืองที่อ่านได้ ซ่ึงความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจที่
ผูวิ้จัยได้น ามาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ การบอกความหมายค าศัพท์ ตอบค าถาม
รายละเอียดของเร่ืองได ้และสรุปเน้ือเร่ืองจากเร่ืองที่อ่านเป็นแผนผงัความคิด เพื่อให้ผูอ้่านสามารถ
เขา้ใจบทอ่านไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
       2.3 ระดับการอ่านเพื่อความเข้าใจ    
             มีนกัการศึกษาหลายท่านกล่าวถึง ระดบัการอ่านเพื่อความเขา้ใจ ดงัน้ี              
             ผสัสพรรณ ถนอมพงษ์ชาติ, สุมาลี ชิโนกุล, และส าลี ทองธิว (2556) ไดแ้บ่งระดบั
การอ่านเพื่อความเขา้ใจ เป็น 4 ระดบั ดงัน้ีคือ 
             1) ระดบัตามตัวอกัษร (Literal Comprehension) หมายถึง ความสามารถในการจับ
ประเด็นส าคญัในเร่ืองที่อ่าน จากขอ้ความที่ระบุชดัเจนอยูใ่นเน้ือเร่ืองที่อ่าน 
             2) ระดับตี ความ  (Interpretative Comprehension) หมายถึ ง  ความสามารถใน                  
การแปลความ พิจารณาเหตุและผล สรุป แสดงความคิดเห็นจากส่ิงที่ไม่ไดร้ะบุไวใ้นเน้ือเร่ืองที่อ่าน 
             3) ระดับประยุกต์ (Applied Comprehension) หมายถึง ความสามารถในการน า
ความรู้จากเน้ือเร่ืองที่อ่านไปเช่ือมโยงกับความรู้เดิมของผูอ้่าน หรือกับความรู้ในวิชาอื่นๆ และ
น าไปใชใ้นสถานการณ์ที่เกิดขึ้นใหม่ได ้
             4) ระดับประเมินค่า (Evaluation Comprehension) หมายถึง ความสามารถใน               
การประเมินผลส่ิงที่อ่าน โดยอาศยัประสบการณ์ ความรู้ของผูอ้่าน 
             สดใส  ชุมปัญญา (2555) กล่าว่า ระดับการอ่านเพื่อความเข้าใจ มี 3 ระดับ ได้แก่ 
             1) ความเข้าใจความหมายตามตัวอักษร (Literal Comprehension) หมายถึง การที่
ผูอ้่านสามารถเขา้ใจความหมาย และจบัใจความส าคญัตามตวัอกัษรที่ปรากฏ   
             2) ความเข้าใจขั้นตีความ (Interpretation) หมายถึง การที่ผู ้อ่านสามารถเข้าใจ
ความหมายของบทอ่านไดล้ึกซ้ึง สามารถตีความ สรุปความ และคาดการณ์ล่วงหนา้ได ้ 
             3) ความเข้าใจขั้นวิจารณ์ (Critical Reading) หมายถึง การที่ผู ้อ่านสามารถแสดง
ความคิดเห็น วิเคราะห์ วิจารณ์ ตดัสิน และประเมินในส่ิงที่อ่านไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  
             แสงระวี  ดอนบวัแก้ว (2558) ไดก้ล่าวถึง ระดบัการอ่านเพื่อความเข้าใจว่าเป็นส่ิง
ส าคัญ และจ าเป็นที่ผูอ้่านควรค านึงในการอ่านเพื่อพฒันาความสามารถในการอ่านได้ดี โดยได้
ศึกษาจากผูเ้ช่ียวชาญด้านการอ่าน คือ แวลเล็ตและดิซิค (Vallette & Disick, 1972) ได้แบ่งระดับ       
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การอ่านเพื่อความเข้าใจออกเป็น  5 ระดับ โดยค านึงถึงพฤติกรรมที่ เกิดขึ้ นภายในตัวผู้เรียน 
เรียงล าดบัจากง่ายไปหายาก ดงัน้ี 
         1) ระดับทักษะกลไก (Mechanical skills) ผูเ้รียนสามารถเห็นความแตกต่างระหว่าง
ตวัสะกดในภาษาต่างประเทศ สามารถบอกความเหมือน และความแตกต่างของตวัสะกดได ้ 
        2) ระดบัความรู้ (Knowledge) ผูเ้รียนสามารถอ่านประโยคหรือขอ้ความที่คุน้เคยอย่าง
เขา้ใจความหมาย สามารถบอกไดว่้าค าหรือหรือขอ้ความใดสอดคลอ้งกบัรูปภาพที่เห็น  
        3) ระดับการถ่ายโอน (Transfer) ผูเ้รียนสามารถเข้าใจข้อความใหม่ที่มีค าศัพท์ และ
โครงสร้างไวยากรณ์ที่เรียนมาแลว้ 
        4) ระดับส่ือสาร  (Communication) ผู้เรียนสามารถอ่านข้อความที่มีค าศัพท์  และ
โครงสร้างใหม่ๆ หรือค าที่มีรากศพัท์เดียวกบัค าที่นักเรียนเคยอ่านแล้วได้เขา้ใจ ถึงแมจ้ะไม่เขา้ใจ
ทุกค า แต่ก็สามารถจบัใจความส าคญัของเร่ืองได ้ 
       5) ระดับการวิเคราะห์วิจารณ์ (Criticism) ผูเ้รียนสามารถเขา้ใจความหมายแฝง เขา้ใจ
จุดมุ่งหมาย ความคิดเห็น ทศันคติ และระดบัภาษาที่ผูเ้ขียนไดเ้ขียนไว ้
           จากที่กล่าวขา้งตน้ สรุปไดว่้า ระดบัการอ่านเพื่อความเขา้ใจ มีตั้งแต่ระดบัการอ่านที่ง่าย
ไปจนถึงยาก โดยเร่ิมจากการอ่านขั้นพ้ืนฐาน ซ่ึงเป็นการอ่านเร่ืองง่ายๆสามารถเข้าใจความหมาย
และจบัใจความตามตวัอกัษรที่ปรากฏในบทอ่านได ้ต่อมาการอ่านขั้นตีความ เป็นการอ่านที่ผูอ้่าน
สามารถเขา้ใจความหมายของบทอ่านไดล้ึกซ้ึง สามารถตีความ สรุปความ คาดเดาเหตุการณ์ที่จะ
เกิดขึ้นไดแ้มว่้าจะไม่มีปรากฏในบทอ่านก็ตาม ส่วนการอ่านในขั้นประยกุต ์เป็นการน าความรู้เน้ือ
เร่ืองที่อ่านไปเช่ือมโยงกับความรู้เดิมของผู้อ่าน หรือกับความรู้ในวิชาอื่นๆ และน าไปใช้ใน
สถานการณ์ที่เกิดขึ้นใหม่ได ้และการอ่านขั้นวิจารณ์ เป็นการอ่านที่ผูอ้่านสามารถเขา้ใจความหมาย
แฝง เขา้ใจจุดมุ่งหมาย สามารถแสดงความคิดเห็น วิเคราะห์ วิจารณ์ ตัดสิน และประเมินในส่ิงที่
อ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ  เมื่อครูผู ้สอนรู้ว่าผู้เรียนมีความเข้าใจในการอ่านอยู่ในระดับใด                   
จะส่งผลให้ครูผูส้อนสามารถพฒันาและแกไ้ขปัญหาการอ่านไดต้รงจุด ก่อให้เกิดการพฒันาใน
ทกัษะการอ่านที่สูงขึ้น   
        2.4 องค์ประกอบของการอ่านเพื่อความเข้าใจ     
             นักการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงองค์ประกอบของการอ่านเพื่อความเขา้ใจที่จะ
ช่วยให้ประสบความส าเร็จไวด้งัน้ี 
             ศิริจิตร ปิตาฝ้าย (2555) กล่าวว่า องค์ประกอบของการอ่านเพื่อความเขา้ใจ ไดแ้ก่ 
ความสามารถในการเข้าใจโครงสร้างไวยากรณ์และความหมายของค า  ความรู้รอบตัวและ
ประสบการณ์เดิมของผูอ้่านความสามารถในการให้เหตุผลและล าดบัเร่ืองราวต่างๆ ในบทอ่านเขา้
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ดว้ยกนั และความสามารถในการจบัใจความส าคญัและแยกแยะประเด็นหลกัออกจากประเด็นยอ่ยที่
ไม่เก่ียวขอ้งออกได ้
             บุญรวม งามคณะ (2555) กล่าวว่า องคป์ระกอบของการอ่านเพื่อความเขา้ใจ ไดแ้ก่ 
วยัและความสามารถของผูอ้่าน ส่ิงแวดล้อม แรงจูงใจ บุคลิกภาพ ความหมายของสาร การเลือก
ความหมาย และการน าไปใช้รวมไปถึงสารที่น ามาใชอ้่าน และกระบวนการในการอ่าน โดยผูอ้่าน
ควรมีความพร้อมและมีความสามารถในการอ่านเหมาสมกบัระดบัของสารที่น ามาใช้เป็นส่ือ และ
ไดรั้บการฝึกฝนให้อ่านตามล าดบัขั้นตอนของกระบวนการอ่าน จึงจะช่วยให้ประสบความส าเร็จใน
การอ่าน และส่ิงที่จะช่วยให้การอ่านมีประสิทธิภาพนั้นต้องอาศยัความรู้ทางภาษา และความรู้ใน
ดา้นอื่นๆ โดยเฉพาะประสบการณ์เดิมของนกัเรียน และความรู้รอบตวัดา้นต่างๆ 
            สิตรา ศรีเหรา (2560) กล่าวว่า องค์ประกอบของการอ่านเพื่อความเข้าใจ ได้แก่
จุดมุ่งหมายในการอ่านที่ชัดเจน ท าให้ผู้อ่านจับใจความส าคัญหรือแยกประเด็นต่างๆได้ รวมถึง                   
การเข้าใจในข้อมูลพ้ืนฐานที่อยู่ในบทอ่าน และประสบการณ์ของผูอ้่านมีส่วนช่วยในการแสดง 
ความคิดเห็นไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและมีเหตุผล      
            โศภิตา  เสนาธรรม (2564) กล่าวว่า องคป์ระกอบของการอ่านเพื่อความเขา้ใจ ไดแ้ก่ 
จุดประสงคข์องการอ่าน ความรู้เดิมหรือประสบการณ์ของผูอ้่าน และทกัษะการเช่ือมโยงขอ้มูลหรือ
ทกัษะการแสดงความคิดเห็น ส่ิงเหล่าน้ีจะช่วยให้ผูอ้่านสามารถอ่านไดอ้ย่างเขา้ใจถึงจุดประสงค์
หลกัของผูเ้ขียนที่ตอ้งการส่ือสารได ้       
             สรุปไดว่้า องค์ประกอบของการอ่านเพื่อความเขา้ใจ ประกอบดว้ย วยั ส่ิงแวดลอ้ม 
แรงจูงใจ บุคลิกภาพ และความสามารถของผูอ้่านในการเขา้ใจความหมายของค า และโครงสร้าง
ไวยากรณ์ ความรู้รอบตวัและประสบการณ์เดิมของผูอ้่าน ระดบัของสารและความหมายของสารที่
น ามาใช้เป็นส่ือ การน าสารไปใช ้และกระบวนการในการอ่าน ความสามารถในการให้เหตุผลและ
ล าดบัเร่ืองราวต่างๆ การจบัใจความส าคญัและแยกแยะประเด็น การเลือกความหมาย การตีความ 
การแสดงความคิดเห็น และการประสมประสานความรู้ที่ไดจ้ากการอ่านกบัประสบการณ์อื่นๆ ของ
ผูอ้่านไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ                
       2.5 การวัดและประเมินผลการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
             การวดัและประเมินผลการอ่านนั้น เป็นการพฒันาความสามารถในการอ่านให้ดี
ย่ิงขึ้น ก าหนดเป้าหมายในการเตรียมการสอนและเลือกส่ือส าหรับการสอนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
             ศวิตา  เสนาสิงห์ (2556) กล่าวว่า การประเมินผลทกัษะการอ่านสามารถประเมินผล
ได้ทั้ งแบบปรนัยและอัตนัย โดยขึ้นอยู่กับวตัถุประสงค์ของการวดัผลประเมินผลว่าต้องการวดั
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ทักษะการอ่านของนักเรียนในระดับใด ซ่ึงควรค านึงถึงเกณฑ์ความสามารถทางการอ่าน ท าให้
นกัเรียนบรรลุวตัถุประสงคข์องการอ่านในแต่ละคร้ัง 
            อัจฉรา วงศ์โสธร (2555) ได้กล่าวว่า สามารถวัดทักษะการอ่านในชั้นเรียนได ้               
สองแบบ ดงัน้ี  
            1) การวดัทกัษะการอ่านทางตรง เป็นการวดัทกัษะการอ่านออกเสียงเพื่อประเมินว่า
นักเรียนสามารถอ่านค าใดได้ถูกต้องหรือไม่  วิธีการวดั คือ นักเรียนอ่านให้ฟังและครูเป็นผูใ้ห้
คะแนน นอกจากน้ียงัสามารถวดัความเขา้ใจของนักเรียนไดด้ว้ย เช่น การแปลความหมายหรือให้
นกัเรียนสรุปขอ้ความที่อ่านให้ฟัง 
           2) การวดัทักษะการอ่านโดยใช้แบบทดสอบ หรือที่เรียกอีกอย่างว่า แบบทดสอบ
ความเขา้ใจ (comprehension test) เป็นการวดัการอ่านเพื่อความเขา้ใจ กิจกรรมที่ใช้ทดสอบทักษะ
การอ่าน ประกอบดว้ย (1) การอ่านขอ้ความประเภทต่างๆ จากแหล่งต่างๆ เช่น รายงาน วารสาร 
หนังสือพิมพ์ โฆษณา เป็นต้น (2) การอ่านภาพชุดพร้อมค าบรรยายภาพ (3) อ่านกราฟ ตาราง 
แผนภูมิ แผนที่ (4) ภาพชุดที่มีการเรียงสลบัที่ (5) การอ่านขอ้ความที่ไม่สมบูรณ์ มีค า หรือขอ้ความ
ขาดหายไป (6) การอ่านแลว้เลือกค าตอบ (7) อ่านแล้วเรียงล าดบัให้ถูกตอ้ง (8) การอ่านแลว้เลือก
ค าตอบมาเติมในตาราง แผนภูมิ แผนที่ให้สมบูรณ์ (9) การอ่านแลว้เขียนตอบส้ันๆ (10) การอ่าน
แลว้โยงเส้นแสดงความสัมพนัธ์หรือความต่อเน่ือง (11) การอ่านแลว้จบัคู่ข้อความ (12) การอ่าน
แลว้วาดภาพ เขียนกราฟ สร้างตาราง แผนภูมิ แผนที่ แผนผงั (13) การอ่านแลว้เขียนรายงาน เขียน
แปล เขียนสรุป  
            พรพิมล  ประสงค์พร  (2558) ที่ ได้กล่ าวถึง  การวัดและประเมินผลการอ่ าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ สามารถใชแ้บบทดสอบในลกัษณะต่างๆ ไดด้งัน้ี  
            1) แบบเลือกตอบ  
                         2) การตอบค าถามแบบส้ัน  
            3) การถ่ายโอนขอ้มูลที่ไดจ้ากการอ่านในรูปแบบต่างๆ เช่น การเติมค าหรือขอ้มูลใน
ตาราง แผนภูมิ แผนผงั เป็นตน้  
            4) การเขียนสรุปส่ิงที่อ่าน  
            5) การเติมค าที่เวน้ว่างในแบบทดสอบแบบโคลซ 
           จากแนวคิดที่ผูวิ้จยัไดศ้ึกษา สรุปไดว่้า การวดัและประเมินผลการอ่านภาษาองักฤษ
เพื่อความเขา้ใจนั้น สามารถท าไดท้ั้งแบบปรนัยและอตันัย ซ่ึงมีหลากหลายวิธี เช่น ท าแบบทดสอบ
การอ่านเพื่อความเข้าใจในรูปแบบต่างๆ หรือสรุปความจากเร่ืองที่อ่าน เป็นต้น ทั้ งน้ีขึ้นอยู่กับ
ครูผูส้อนว่าจะพิจารณาเลือกใชวิ้ธีการใด และแบบทดสอบใดในการวดัที่ช้ีให้เห็นถึงความสามารถ
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ของผูเ้รียนไดแ้ทจ้ริง และเพื่อให้บรรลุวตัถุประสงค์ ตวัช้ีวดั และบริบทในการเรียนการสอน อีกทั้ง
สามารถน าผลที่ไดไ้ปใชว้างแผนเพื่อพฒันาผูเ้รียนไดต้รงตามความตอ้งการต่อไป   
 

3. เอกสารที่เก่ียวข้องกับแผนผังความคิด 
 
        3.1 ความหมายของแผนผังความคิด  
             การจดัระเบียบความคิดเพื่อรับรู้สารที่อ่านได้อย่างถูกตอ้งนั้น มีความส าคัญและ
จ าเป็น ถา้ความคิดไม่เป็นระเบียบ การส่ือสารก็ไร้ประสิทธิภาพ วิธีการส าคญัที่จะท าให้การคิดเป็น
ระเบียบ คือ การฝึกสร้างแผนผังความคิด ซ่ึงสามารถฝึกได้ทุกช่วงวยั โดยไม่มีขีดจ ากัด ซ่ึงมี                     
นกัการศึกษากล่าวถึงแผนผงัความคิด ไวด้งัน้ี 
             บูซาน (Buzan, 1991) กล่าวว่า แผนผงัความคิด  คือ เทคนิคที่ใช้ในการจัดระบบ
ความคิดที่มีประสิทธิภาพในการเช่ือมโยงความคิดต่างๆเขา้ดว้ยกนั การจดัล าดบัความส าคญั การให้
น ้ าหนัก การติดต่อความคิดหรือข้อมูลต่างๆ ให้เข้ากนัอย่างมีระบบก่อนที่จะส่ือออกมาให้ผูอ้ื่น
เขา้ใจตามจุดมุ่งหมายของผูเ้ขียน โดยใช้ค าส าคญัในการน าเสนอความคิดต่าง ๆ  เป็นความคิดหลกั 
(Main Ideas) และจะให้ความส าคัญกับการแตกกระจายความคิดจากจุดกลางออกไปเร่ือย ๆ ซ่ึง
เปรียบเสมือนความคิดยอ่ย โดยใชสี้ สัญลกัษณ์ การสร้างภาพ มิติ ช่วยในการก าหนดความสัมพนัธ์
ของความคิดให้เป็นระบบระเบียบ มีเส้นลากให้เห็นความเช่ือมโยงสัมพนัธ์และแจ่มแจง้ชดัเจน 
             ศิริจิตร ปิติฝ้าย (2555) กล่าวว่า แผนผงัความคิด หมายถึง แผนภาพหรือโครงร่าง
ของความคิด ที่เป็นเคร่ืองหมายในการจดบนัทึก ที่ใช้การท างานของสมองซีกซ้ายและสมองซีกขวา 
โดยมีความคิดหลักไวต้รงกลาง และแตกความคิดรองออกเป็นสาขา กระจายออกไปรอบทิศทาง 
แสดงออกถึงความสัมพนัธ์ระหว่างความคิดหลกัและความคิดรองอยา่งมีเหตุผล จดัเป็นหมวดหมู่
อย่างเป็นระบบ ท าให้เกิดภาพโครงสร้างความรู้ภาพรวม โดยใช้ค า ขอ้ความ ภาพสัญลกัษณ์มาเป็น
ตวัเช่ือม 
             รจเลข เหลาลาภะ (2555) กล่าวว่า แผนผังความคิด  เป็นเทคนิคที่ ช่วยพัฒนา                  
การอ่านเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนให้ไดรั้บการฝึกระดมสมอง สามารถคิดเอง จดัระบบให้เขา้กบั
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสอดคล้องกับการสร้างแผนภาพเพื่อบันทึกข้อมูลให้เกิด                  
ความเขา้ใจในเร่ืองทีอ่่านและสามารถท าให้จดจ าและท าความความเขา้ในเร่ืองที่อ่านไดง่้ายขึ้น 
             ธราเทพ  แสงทับทิม (2562) กล่าวว่า  แผนผังความคิด  หมายถึง การจดบันทึก
รูปแบบหน่ึงแตกต่างจากการจดบันทึกทั่วไป ตรงที่มีการใช้รูปภาพ เส้น สีสัน และตัวอักษร
ประกอบเขา้ดว้ยกนั พอให้ขอ้มูลนั้นอ่านง่าย เขา้ใจง่าย เห็นภาพ และน าไปใชไ้ดเ้ร็ว  
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             สรุปได้ว่า แผนผงัความคิด เป็นเทคนิคการจดบันทึกจากส่ิงที่อ่าน ประกอบด้วย 
รูปภาพ เส้น สีสัน และตัวอักษร โดยมีความคิดหลกัไวต้รงกลาง และแตกความคิดรอง กระจาย
ออกไปรอบทิศทาง แสดงถึงความสัมพันธ์ และจัดเป็นหมวดหมู่อย่างเป็นระบบ  ท าให้เกิด         
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ ความคิดรวบยอด และการสรุปองค์ความรู้จากการอ่าน 
       3.2 ขั้นตอนการสอนอ่านเพื่อความเข้าใจ โดยใช้แผนผังความคิด   
             ขั้นตอนการสอนอ่านด้วยแผนผงัความคิด เป็นส่วนหน่ึงของการสอนอ่านเพื่อ        
ความเขา้ใจ ซ่ึงมีนกัการศึกษาไดใ้ห้รายละเอียดขั้นตอนต่างๆ ดงัต่อไปน้ี 
             อมรรัตน์ งามบุญสร้าง (2552) กล่าวถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค
แผนผงัความคิด โดยไดศ้ึกษาจากผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกบัแผนผงัความคิด คือ บูซาน (Buzan, 2000) ซ่ึงมี
ขั้นตอนการจดักิจกรรม ดงัน้ี 
              ขั้นที่ 1 ขั้นทบทวนความรู้เดิมและเช่ือมโยงความรู้ใหม่ เป็นขั้นเตรียมตวัผูเ้รียนให้
พร้อมที่จะรับการเรียนรู้ ประกอบดว้ย 
             1) ผูส้อนทบทวนความรู้เดิม 
             2) แจง้ผลการเรียนรู้ที่คาดหวงัที่ตอ้งการให้เกิดกบัผูเ้รียน 
             3) ใชค้ าถามกระตุน้ให้ผูเ้รียนสนใจและเช่ือมโยงเขา้สู่เร่ืองที่เรียน 
             ขั้นที่ 2 ขั้นสร้างความหมายในส่ิงที่เรียน เป็นขั้นที่ครูจดักิจกรรมการเรียนรู้ต่างๆ
ประกอบดว้ย 
             1) ผู ้สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนท าความเข้าใจในสาระที่ เรียน อาจใช ้                   
การอภิปราย การสืบค้น การทดลอง การฝึกปฏิบัติ หรือกิจกรรมกลุ่ม จนมั่นใจว่าผู้เรียนเกิด             
ความเขา้ใจและสามารถเช่ือมโยงความรู้ในส่ิงที่เรียนได ้
             2) ผูเ้รียนแต่ละคนสร้างแผนผงัความคิด เพื่อสรุปความรู้ที่ไดเ้รียนรู้เป็นรายบุคคล 
             3) สุ่มผูเ้รียนออกมาน าเสนอ และอธิบายแผนผงัความคิดของตนหน้าชั้นเรียนและ
เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนในหอ้งซกัถามและให้ขอ้เสนอแนะแก่ผูน้ าเสนอเพ่ือแลกเปลี่ยนความรู้ 
            ขั้นที่ 3 ขั้นสรุปความรู้ ผูส้อนอาจซักถามหรือให้ผูเ้รียนซักถามข้อสงสัยเก่ียวกับ
เน้ือหาที่เรียนและให้ความรู้เพ่ิมเติมในส่วนที่ผูเ้รียนเขา้ใจคลาดเคลื่อนหรือไม่สมบูรณ์จนผูเ้รียนเกิด
ความรู้ ความเขา้ใจที่ชัดเจน จากนั้นให้ผูเ้รียนไปปรับปรุงแผนผงัความคิดจากที่ท าในห้องเรียนให้
สมบูรณ์และสวยงามย่ิงขึ้นมาส่งภายหลงั 
            ขั้นที่ 4 ขั้นประเมินผล ผูส้อนจะประเมินไดด้งัน้ี 
            1) ทดสอบความรู้ของนกัเรียน 
            2) ตรวจผลงานแผนผงัความคิด หรือผลงานนกัเรียน 
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             ธนัวา ชยัแกว้ (2556) ไดก้ล่าวถึง การใชแ้ผนผงัความคิดในการสอนการอ่านไวด้งัน้ี 
             1. ขั้นก่อนการอ่าน (pre-reading) เป็นขั้นที่น าเข้าสู่เน้ือหาด้วยการดึงความสนใจ
ของผูเ้รียนโดยการน าเสนอรูปภาพกราฟิกที่มีความเก่ียวขอ้งกบัหัวขอ้ที่จะเรียนพร้อมกนั ผูเ้รียนจะ
ได้ช่วยกันค้นหาความหมายของค าศัพท์ที่ยงัไม่ทราบ ซ่ึงในขั้นน้ีเป็นขั้นที่ เตรียมผู้เรียนให้มี                 
ความพร้อมในการอ่านขั้นต่อไป 
             2. ขั้นระหว่างอ่าน (while-reading) เป็นขั้นที่ผูเ้รียนจะด าเนินการอ่าน ซ่ึงในแต่ละ
รอบของการอ่านนั้น จะมีเป้าหมายเจาะจงลงไปเพื่อให้ผูเ้รียนอ่านและรวบรวมข้อมูลที่ส าคัญ 
รวมถึงรายละเอียดต่างๆ เพ่ือเป็นฐานขอ้มูลหลกัก่อนที่น าไปสร้างเป็นแผนผงัความคิดในขั้นตอน
สุดท้าย โดยการอ่านรอบแรกนั้นผูเ้รียนจะอ่านเพื่อส ารวจข้อมูล ค าส าคญั (key word) เมื่อได้ค า
ต่างๆ เหล่าน้ีแลว้ผูเ้รียนจะเร่ิมเห็นเค้าโครงความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์ของค าเหล่านั้นส่วนการอ่าน          
รอบที่สอง ผูเ้รียนจะอ่านเพื่อที่จะตอบค าถามที่ผูส้อนไดใ้ห้ไว ้โดยจะถามถึงใจความส าคญัของเร่ือง
ในแต่ละยอ่หน้า และการอ่านรอบสุดทา้ย ผูเ้รียนจะอ่านเพื่อท าความเขา้ใจเน้ือเร่ืองทั้งหมด รวมถึง
เก็บรายละเอียดขอ้มูลต่างๆ การอ่านในรอบสุดทา้ยน้ีจะเป็นการเก็บรวมรวบขอ้มูลที่ไดจ้ากการอ่าน
ทั้งสามรอบเพื่อน ามาเป็นฐานขอ้มูลในการสร้างแผนผงัความคิด 
             3. ขั้นหลังการอ่าน (post-reading) เป็นขั้นตอนที่ผูเ้รียนสร้างแผนผงัความคิดเพื่อ
สรุปเร่ืองราวของบทอ่าน โดยก่อนที่ผูเ้รียนจะวาดแผนผงัความคิดเพ่ือสรุปเร่ืองราวทั้งหมดนั้น 
ผูเ้รียนจะได้รับแบบฝึกเติมแผนผังความคิด (Cloze Mind Map) เพื่อให้ผูเ้รียนน าข้อมูล หรือค า
ส าคัญที่ได้ในขั้นระหว่างอ่านนั้นมาเติมแบบฝึกให้สมบูรณ์ และในขณะเดียวกันก็ท าให้ผูเ้รียนมี
ความคุ้นเคยกับรูปแบบแผนผังความคิดก่อนที่ผู ้เรียนจะได้สร้างแผนผังความคิดด้วยตนเอง               
เมื่อผู ้เรียนวาดแผนผังความคิดเสร็จเรียบร้อย ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดจ านวน 10 ข้อ ซ่ึงจะวัด
ความสามารถในการอ่าน 3 ระดบั คือ ระดบัความรู้ความจ า ระดับความเข้าใจ และระดับการคิด
วิเคราะห์ ตามล าดบั     
             รุ่งตะวนั นวลแกว้ (2560) กล่าวว่า ผูส้อนสามารถน าแผนผงัความคิดมาใช้ได้ทั้ง                
3 ขั้นตอน ดงัน้ี            
             1) ขั้นก่อนการอ่าน ผู้สอนสามารถน ามาใช้ในการทบทวนค าศัพท์หรือระดม
ค าศพัทท์ี่เก่ียวขอ้งกบั บทอ่าน         
             2) ขั้นระหว่างการอ่าน เป็นขั้นการอ่านเร่ืองด้วยตนเอง นักเรียนสามารถเขียน
แผนผงัความคิดในเร่ืองที่อ่าน เป็นการสรุปองคค์วามรู้ในส่ิงที่ไดอ้่าน    
             3) ขั้นหลงัการอ่าน เป็นขั้นตอนการสรุปเร่ืองที่อ่าน ซ่ึงสามารถเพ่ิมเติมการอภิปราย
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แผนผังความคิดของแต่ละคนเพื่อตรวจสอบใจความส าคัญที่อ่านและปรับปรุงให้เป็นแผนผัง
ความคิดที่ดีขึ้นได ้
             สรุปได้ว่าขั้นตอนการน าแผนผังความคิดไปใช้ในการเรียนการสอนการอ่าน
ภาษาองักฤษมี  2 รูปแบบ คือ รูปแบบที่ 1 แบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1. ขั้นทบทวนความรู้เดิม
และเช่ือมโยงความรู้ใหม่ เป็นการสร้างความสนใจ ทบทวนความรู้เดิม  สอนค าศพัท์ใหม่   2. ขั้น
สร้างความหมายในส่ิงที่เรียน เป็นขั้นตอนการอ่านบทอ่าน มีการวิเคราะห์เน้ือหา สรุปความเขา้ใจ
ในเน้ือเร่ืองเป็นแผนผงัความคิด  และให้นักเรียนออกมาน าเสนอ อธิบายแผนผงัความคิดของตน
หน้าชั้ น เรียน เปิดโอกาสให้นักเรียนในห้องซักถาม และให้ข้อเสนอแนะแก่ผู ้น าเสนอเพื่อ
แลกเปลี่ยนความรู้ 3. ขั้นสรุปความรู้ ผูส้อนอาจซักถามหรือให้นักเรียนซักถามข้อสงสัยเก่ียวกับ
เน้ือหาที่เรียนและให้ความรู้เพ่ิมเติมในส่วนที่ผูเ้รียนเขา้ใจคลาดเคลื่อนหรือไม่สมบูรณ์จนนักเรียน
เกิดความรู้ ความเข้าใจที่ชัดเจน จากนั้ นให้นักเรียนไปปรับปรุงแผนผังความคิดจากที่ท าใน
ห้องเรียนให้สมบูรณ์และสวยงามย่ิงขึ้นก่อนมาส่งในภายหลัง 4. ขั้นประเมินผล ผูส้อนทดสอบ
ความรู้ของนักเรียน และตรวจผลงานแผนผงัความคิด ส่วนรูปแบบที่ 2 แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน 
ได้แก่  1. ขั้นก่อนการอ่าน เป็นการน ามาใช้ในการทบทวนค าศัพท์หรือระดมค าศัพท์ที่เก่ียวกับ       
บทอ่าน 2. ขั้นระหว่างการอ่าน เป็นขั้นการอ่านเร่ือง และเขียนแผนผงัความคิด เป็นการสรุปองค์
ความรู้ในเร่ืองที่อ่าน 3. ขั้นหลงัการอ่าน เป็นขั้นตอนการสรุปเร่ืองที่อ่าน โดยมีการอภิปรายแผนผงั
ความคิดของแต่ละคนเพื่อปรับปรุงแผนผงัความคิดให้ดีขึ้น  ทั้งน้ีขึ้นอยู่กับครูผูส้อนว่าจะเลือกใช้
แผนผงัความคิดในรูปแบบหรือขั้นตอนใดที่จะเหมาะสมกบัตวันกัเรียน และเน้ือหาที่สอน 
       3.3 หลักการเขียนแผนผังความคิด 
             นกัการศึกษาไดน้ าเสนอหลกัการเขียนแผนผงัความคิดไวด้งัน้ี 
             บูซาน (Buzan, 1997) ไดก้ าหนดหลกัการเขียนแผนผงัความคิดไว ้ดงัน้ี 
             1. หากระดาษเปล่าไม่มีเส้น  เพื่อจะไดม้ีอิสระในการแสดงออกของทักษะสมอง
อยา่งครบถว้น หากใชก้ระดาษมีเส้นจะเป็นการตีกรอบการไหลของความคิด  
             2. วางกระดาษตามแนวนอน ท าให้ด้านข้างมีช่องว่างมากขึ้ น เวลาใช้จะได้ไม่         
ตกกรอบเร็วเกินไป  
             3. เร่ิมที่จุดก่ึงกลางหนา้ เพราะในโลกความคิดของเรา จุดเร่ิมตน้อยูท่ี่ศูนยก์ลาง  
             4. วาดภาพศูนยก์ลางที่เป็นใจความใหญ่ของเร่ืองที่จะเขียนหรือคิดตามความคิดเห็น
ของตนเอง เพราะภาพๆหน่ึงมีค่ามากกว่าพนัค า ภาพเปิดทางไปสู่การเช่ือมโยงการรวมศูนยค์วามคิด 
ท าให้สนุกและฟ้ืนความจ าได้ง่าย ใช้สีอย่างน้อยสามสีในภาพ  เพราะสีช่วยในการกระตุ้น
จินตนาการของสมองซีกขวา และช่วยจับจุด และยึดความสนใจให้ภาพศูนย์กลางสูงและกวา้ง 
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ประมาณ 2 น้ิว หรือ 5 เซนติเมตร เพราะภาพขนาดน้ีท า ให้มีที่เหลือมากพอในแผนผังความคิด      
ภาพควรมีรูปร่างไม่เหมือนใคร และไม่ควรมีกรอบภาพ  
             5. หัวข้อส าคัญของเร่ืองแตกออกจากศูนย์กลางภาพ  เพราะต้องการให้เห็น
ความส าคญัของภาพ และควรเขียนดว้ยอกัษรตวัหนา เพื่อให้ดูง่ายและฟ้ืนความจ าง่าย เขียนค าลง
บนเส้นที่มีความหนาเท่ากบัตัวหนังสือ ความหนาของเส้นก็ช่วยเน้นความส าคัญ และเส้นตอ้งต่อ
ตรงออกมาจากศูนยก์ลางของภาพติดกบัส่วนใดส่วนหน่ึงของศูนยก์ลางของภาพดว้ย  
              6. เติมก่ิงกา้นสาขาหัวขอ้ส าคญัดว้ยจินตนาการ  
              7. จากนั้นเร่ิมแตกแขนงออกมาจากความคิดที่สอง ค าหรือภาพจะแตกออกมาจาก
สาขาใหญ่ เส้นตอ้งต่อกนั และบางลงไปตามระยะที่ห่างจากภาพศูนยก์ลาง และค าที่เขียนก็จะเล็กลง 
เพราะจะไดบ้่งบอกถึงระดบัความส าคญัเหมือนก่ิงกา้นที่แผ่ออกมา ขนาด และรูปร่างของตวัอกัษรก็ 
จะให้ขอ้มูลเพ่ิมเติมที่สะทอ้นความส าคญัและความหมาย  
              8. แตกแขนงขอ้มูลออกไปยงัระดบัที่สาม และส่ี ความคิดที่ไหลออกมาจากสมอง 
ใชรู้ปให้มากที่สุดเท่าที่จะมากได ้ 
              9. เพ่ิมความลึกเข้าไปในแผนผังความคิด โดยการตีกรอบใส่กล่อง เพ่ิมสีรอบๆ               
ค า หรือภาพ เพื่อให้เร่ืองที่ส าคญัโดดเด่นออกมา 
             10. บางทีก็ล้อมก่ิงก้านสาขาเป็นรูปร่างแปลกๆ เพื่อช่วยให้เกิดความจ า ใช้แถบสี
ตามก่ิงก้านสาขา เพ่ิมลูกศรและรหัสระหว่างข้อมูลเพื่อแสดงความสัมพันธ์ จะท าให้แผนผัง
ความคิดดูน่าติดตามและเตือนว่าตอ้งท าอะไรต่อไป  
             11. ท าให้แผนผงัความคิดดูสวยมีศิลป์มากขึ้น มีสีสันสดใสมากดว้ยจินตนาการเพ่ิม
ความลึกหรือมิติท าให้น่าสนใจส าหรับตนเองและคนอื่น  
             12. สามารถเล่นกับแผนผังความคิดได้อย่างสนุก  แทรกอารมณ์ขัน  หรือท าให้
หรูหรา เพื่อสมองของเราจะได้สนุกสนาน  เรียนรู้ได้เร็วขึ้ น  และฟ้ืนฟูความหลังได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ การเรียนรู้ของตวัเราก็จะสนุกสนานไปดว้ย 
              วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2555) กล่าวว่า ขั้นตอนการเขียนแผนผงัความคิด มีดงัน้ี 
   1. เตรียมกระดาษเปล่าที่ไม่มีเส้น และวางกระดาษแนวนอน    
  2. วาดภาพหรือเขียนค าหรือข้อความเพื่อแสดงถึงเร่ืองที่จะท าแผนผังความคิด
กลางหนา้กระดาษโดยใชสี้อยา่งนอ้ย 3 สี และตอ้งไม่ตีกรอบดว้ยรูปทรงเรขาคณิต  
  3. คิดถึงหัวเร่ืองส าคญัที่เป็นส่วนประกอบของเร่ืองที่ท าแผนผงัความคิด โดยให้ 
เขียนเป็นค าที่มีลกัษณะเป็นหน่วย หรือเป็นค าส าคญั (Key Word) ส้ันๆ ทีม่ีความหมาย บนเส้น 
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ซ่ึงเส้นแต่ละเส้นจะตอ้งแตกออกมาจากศูนยก์ลางไม่ควรเกิน 8 ก่ิง    
  4. แตกความคิดของหัวเร่ืองส าคัญใน ข้อ 3 ออกเป็นก่ิงหลาย ๆ ก่ิงโดยเขียนค า
หรือวลีบนเส้นที่แตกออกไป ลกัษณะของก่ิงควรเอนไม่เกิน 60 องศา    
              5. แตกความคิดรองลงไปที่เป็นส่วนประกอบของแต่ละก่ิงในข้อ 4 โดยเขียนค า
หรือวลีเส้นที่แตกออกไป ซ่ึงสามารถแตกความคิดออกไปเร่ือย ๆ  ตามที่ความคิดจะไหลออกมา
              6. การเขียนค า ควรเขียนเป็นค าส าคัญ (Key Word) หรือเป็นวลีที่มีความหมาย
ชดัเจน           
              7. ค า วลี สัญลกัษณ์หรือรูปภาพใดที่ตอ้งการเนน้ อาจท าให้เด่น โดยการลอ้มกรอบ 
หรือใส่กล่อง เป็นตน้ 
               8. ตกแต่งแผนผงัความคิดให้มีสีสันสวยงาม น่าสนใจ   
              นิภาวรรณ ล าเจียกเทศ (2560) ได้อธิบายถึงขั้นตอนการเขียนแผนผงัความคิดใน
กิจกรรมระหว่างการอ่าน ไวด้งัน้ี  
              1. หาใจความส าคญัของเร่ือง เหตุการณ์ส าคญั ตวัละครส าคญั             
              2. เขียนใจความส าคญัของเร่ืองซ่ึงเป็นความคิดหลกัไวเ้ป็นแกนกลาง 
              3. ลากเส้นออกรอบ ๆ จากความคิดหลกัตรงแกนกลางซ่ึงอาจเป็นค า หรือภาพก็ได ้ 
แลว้เขียนความคิดรองบนเส้น 
              4. ลากเส้นต่อแต่ละเส้นจากเส้นความคิดรองออกไป แลว้เขียนความคิดยอ่ยที่มี 
ความสัมพนัธ์กบัความคิดรอง                   
              5. ตกแต่งแผนผงัความคิดที่สร้างขึ้นดว้ยสี ลวดลายต่าง ๆ เพื่อความสวยงาม และ
กระตุน้ความสนใจ 
              ธราเทพ  แสงทบัทิม (2562) ที่ได ้ก าหนดหลกัการเขียนแผนผงัความคิดไว ้ดงัน้ี 
              1. เขียนหัวข้อหลักไว ้กลางหน้ากระดาษ โดยเป็นข้อความส้ันๆหรือรูปภาพที่
ครอบคลุมเน้ือเร่ืองทั้งหมดและส่ือสารไดช้ดัเจน               
              2. วาดเส้นก่ิงหนาๆ กระจายออกจากหัวข้อหลักที่อยู่กลางหน้ากระดาษ โดยเร่ิม
วาด และเขียนแนวความคิดล าดับพ้ืนฐานจากต าแหน่ง 1 นาฬิกา  เพราะจะท าให้อ่านไดง่้ายย่ิงขึ้น 
แนวความคิดล าดบัพ้ืนฐานอาจเป็นค าส้ันๆ ค าเดียว แต่ส่ือความหมายชัดเจน  หรือวาดรูปง่ายๆ ลง
ไปบนเส้นก่ิงนั้นๆ ในกรณีที่ไม่สามารถคิดหัวขอ้ของแนวความคิดล าดบัพ้ืนฐานได ้ให้ใชวิ้ธีการตั้ง
ค าถาม  5W1H หรือ Who (ใคร), What (อะไร), When (เมื่อไร), Where (ที่ไหน), Why (ท าไม) และ 
How (อยา่งไร)                         
              3. เมื่อได้หัวข้อหลัก และแนวความคิดล าดับพ้ืนฐานแล้ว ให้แตกความคิดของ
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แนวความคิดล าดับพ้ืนฐานแต่ละหัวข้อแยกย่อยลงไปอีก ซ่ึงการคิดหัวข้อรองๆ ลงไปอีกนั้นจะ
เรียกว่า คิดลึก ในขั้นตอนน้ีสามารถเติมหรือแตกก่ิงไดไ้ม่จ ากดั และในแต่ละหัวขอ้ย่อยยงัสามารถ
แตกความคิด หรือใส่ขอ้มูลที่เช่ือมโยงสัมพนัธ์กนัลงไปไดอ้ีก ซ่ึงขั้นตอนการคิดลึกน้ีท าได ้2 แบบ 
คือ                                                                                                    
                 3.1 คิดไดอ้ยา่งไรก็เขียนตามที่คิดเป็นก่ิงต่อจากแนวความคิดล าดบัพ้ืนฐานไดเ้ลย 
วิธีน้ีเหมาะกบัเน้ือหาส้ันๆ ง่ายๆ ไม่ซบัซ้อน หรือใชใ้นการระดมสมองหาความคิดใหม่ๆ 
                 3.2 การจดเน้ือหาแยกไวใ้นกระดาษอีกแผ่นก่อน เพ่ือจดักลุ่ม และหาจุดร่วมที่จะ
ดึงมาเป็นหัวขอ้ย่อยได ้ก่อนจะน าไปเขียนจริงในแผนผงัความคิด วิธีน้ีเหมาะกบัเน้ือหาที่เยอะและ
ซบัซ้อน            
             เทคนิคอีกอย่างหน่ึงในการเขียนแผนผังความคิด คือ สีและภาพ  โดยสีจะช่วย
กระตุน้สมองให้ เกิดจินตนาการและเพ่ิมการจดจ าไดดี้ย่ิงขึ้น โดยรวมทั้งหมดในแผนผงัความคิด 
ควรมีอยา่งนอ้ย 6 สีขึ้นไป ส่วนภาพในหัวขอ้หลกัควรมีสีอย่างนอ้ย 3 สี แต่ถา้เป็นเส้นก่ิงที่แยกยอ่ย
ออกจากก่ิงแนวความคิดล าดบัพ้ืนฐานเดียวกนั เป็นเร่ืองเดียวกนั ควรใช้สีเดียวกนัให้ตลอด เพื่อให้
สมองจดจ าได้ง่าย และแยกแยะข้อมูลตามสีได้ชัดเจน ส่วนภาพไม่จ าเป็นต้องเป็นสีเดียวกันกับ           
เส้นก่ิง ใช้หลากสีไดต้ามใจชอบ โดยอาจจะวาดรูปภาพง่ายๆ เร็ว และชดัเจน นั่นก็คือ ไอคอน และ         
อิโมติคอน ซ่ึงรูปภาพส่ิงของหลายอย่าง สามารถน ามาเปรียบเทียบถึงส่ิงที่เป็นนามธรรมได ้เช่น            
รูปหลอดไฟ เป็นสัญลักษณ์ถึงความคิด เป็นต้น ประโยชน์ของรูปภาพในแผนผงัความคิดนั้น              
จะเป็นตัวกระตุน้จินตนาการ และสมองซีกขวาไดเ้ป็นอย่างดี ท าให้เกิดความสนใจ โดยอตัโนมัติ
เพราะสายตาจะมองหารูปภาพมากกว่าตวัหนงัสือ                      
             สรุปไดว่้า อุปกรณ์ที่ใชใ้นการเขียนแผนผงัความคิด ไดแ้ก่  กระดาษไม่มีเส้น ขนาด 
A4 ขึ้นไป วางในแนวนอน ดินสอ ยางลบ  ดินสอสี  และปากกาสีอย่างน้อย 6 สี  ขึ้ นไป  ส่วน
หลกัการเขียนแผนผงัความคิด คือ การเขียนหัวขอ้หลกัหน่ึงความคิด ไวต้รงกลางหนา้กระดาษ และ
เขียนประเด็นที่ส าคญัที่ต่อจากหัวขอ้หลกั หรือถา้ไม่สามารถคิดประเด็นที่ส าคญัได ้ให้ใช้วิธีการตั้ง
ค าถามไดแ้ก่ 5W1H หรือ Who (ใคร), What (อะไร), When (เมื่อไร), Where (ที่ไหน), Why (ท าไม) 
และ How (อย่างไร) จากนั้นจึงเขียนความคิดย่อยกระจายแตกออกเป็นแขนงรอบๆ โดยมีเส้นก่ิง
ขนาดต่างๆ เช่ือมออกมา และมีการตกแต่งดว้ยสีต่างๆ พร้อมรูปภาพง่ายๆ ประกอบ  
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      3.4 เกณฑ์การให้คะแนนแผนผังความคิด 
           นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงเกณฑก์ารให้คะแนนแผนผงัความคิด ดงัน้ี 
           ฮาซานะห์, ซยารีฟ, และรัทมานิดา้ (Hasanah, Syarif, & Ratmanida, 2017) ได้
กล่าวถึง เกณฑก์ารให้คะแนนแผนผงัความคิด โดยไดศ้ึกษาจากวารสารเร่ืองการใชแ้ผนผงัความคิด
เป็นเคร่ืองมือในการวดัและประเมินผลของโอคอนเนอร์ (O’Connor, 2011) และน ามาประยกุตใ์ช้
ในงานวิจยั (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) ในตารางที่ 2.2 ดงัต่อไปน้ี  
       

ประเด็น                      
การประเมิน 

แบบอย่างท่ีดี        
(Exemplary)                            
(4 คะแนน) 

บรรลุผล
(Accomplished)           
(3 คะแนน) 

ก าลังพัฒนา
(Developing)               
(2 คะแนน) 

เร่ิมต้น   
(Beginning)               
(1 คะแนน) 

ความครอบคลุม 
(Comprehensiveness) 

แผนผงัความคิดมี
การน าเสนอ
ความคิดหลกั 
หัวขอ้หลกั และ
หัวขอ้ยอ่ยอย่าง
สมบูรณ์ครบถว้น 
 

แผนผงัความคิดมี
ความสมบูรณ์ แต่ 
องคป์ระกอบท่ี 
ส าคญัหายไปหน่ึง
หรือสอง
องคป์ระกอบ 

แผนผงัความคิด
มีการน าเสนอแต่
ละหัวขอ้หลกั
และหัวขอ้ย่อยท่ี
เพียงพอเพ่ือ
แสดงความเขา้ใจ
ระดบัพ้ืนฐาน
ของหัวขอ้ 

มีองคป์ระกอบท่ี 
ส าคญัหายไป 
จากแผนผงั
ความคิด 

การจัดระบบ
(Organization) 

แผนผงัความคิดมี
การจดัระเบียบ
อย่างดีดว้ย
องคป์ระกอบรวม
และหัวขอ้ต่างๆ 
เช่ือมโยงตามความ
เหมาะสมและ
วงจรป้อนกลบั มี
ความเหมาะสม
เช่นกนั ส่วน
โครงสร้างของ
ก่ิงกา้นสาขามี
ความซับซ้อน 

แผนผงัความคิดมี
การจดัระบบท่ีมี
ก่ิงกา้นสาขา และ
องคป์ระกอบ
บางอย่างเช่ือมโยง
กนั แต่ก็มีบางส่วน
ขาดหายไป 

แผนผงัความคิด
มีก่ิงกา้นสาขา 
และ
องคป์ระกอบท่ีมี
จ านวนจ ากดั 

แผนผงัความคิด
ถูกจดัเรียงดว้ย
องคป์ระกอบท่ี
นอ้ย ซ่ึงส่ิง
เหล่าน้ีส่วนใหญ่
ถูกจดัเรียงใน
รูปแบบเดียวกนั
เท่านั้น 
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ตารางที่ 2.2  (ต่อ) 
 

ประเด็น                      
การประเมิน 

แบบอย่างท่ีดี 
(Exemplary)                  
(4 คะแนน) 

บรรลุผล
(Accomplished)           
(3 คะแนน) 

ก าลังพัฒนา
(Developing)               
(2 คะแนน) 

เร่ิมต้น   
(Beginning)               
(1 คะแนน) 

การส่ือสาร
(Communication) 

มีการใชค้  าส าคญั
อย่างมีประสิทธิภาพ 
และมีการเช่ือมโยงกบั
หัวขอ้หลกั   มีความ
เขา้ใจในหัวขอ้อย่าง
ลึกซ่ึง 

มีการใชค้  าส าคญั
และมีการเช่ือมโยง
กบัหัวขอ้หลกั                 
มีความเขา้ใจใน
หัวขอ้เป็นอย่างด ี

มีการใชค้  าส าคญั 
มีความเขา้ใจ
โดยทัว่ไปใน
หัวขอ้ 

การใชค้  าส าคญั
มีอย่างจ ากดั 
ส่วนภาพบาง
ภาพไม่มีมีความ
เก่ียวขอ้งกบับท
อ่าน 

การออกแบบ 
(Layout) 

มีประสิทธิภาพในการ
ใชสี้หรือวาดเส้นเพ่ือ
แสดงการเช่ือมต่อ
ระหว่างความคิดต่างๆ 
อย่างมีความหมาย 
 

มีการใชสี้หรือวาด
เส้นเพ่ือแสดงการ
เช่ือมต่อระหว่าง
ความคิดต่างๆ อย่าง
ชดัเจน 

มีความพยายามใช้
สีหรือวาดเส้นเพ่ือ
แสดงการเช่ือมต่อ
ระหว่างความคิด
ต่างๆ  

-ไม่มีการใช้
หรือใชสี้เพียง
เล็กนอ้ย             
-ไม่มีหรือมีการ
วาดเส้น
เช่ือมโยง
ระหว่าง
ความคิดต่างๆ
เพียงเล็กนอ้ย 

ความถูกต้อง
(Correctness) 

แผนผงัความคิดรวม
องคป์ระกอบไดอ้ย่าง
ถูกตอ้งและสะทอ้น
ถึงความเขา้ใจท่ี
ถูกตอ้งของเร่ืองโดย
ไม่มีความเขา้ใจผิด
เลย 
 

แผนผงัความคิดมี
ความไม่ถูกตอ้ง
เพียงเล็กนอ้ยใน
ส่วนท่ีไม่ส าคญั 

แผนผงัความคิดมี
ความไม่ถูกตอ้ง
ของเน้ือหา
บางส่วนท่ีไม่
ส าคญั 

แผนผงัความคิด
มีมีความไม่
ซับซ้อนและมี
ความเขา้ใจผิด
เก่ียวกบัหัวขอ้ 
นอกจากน้ียงัใช้
ค  าท่ีไม่
เหมาะสม 
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            จรินทร ปานแกว้ (2559) ไดก้ล่าวถึง เกณฑก์ารประเมินแผนผงัความคิด (คะแนน
เต็ม 20 คะแนน) ในตารางที่ 2.3 ดงัต่อไปน้ี 
 
 

 

ประเด็น                      
การประเมิน 

ดีมาก (4 คะแนน) ดี (3 คะแนน) พอใช้ (2 คะแนน) ปรับปรุง (1 คะแนน) 

รูปแบบ เขียนความคิดรวบ
ยอดหลัก ไว้ ต รง
กลางหน้ากระดาษ
ตัวใหญ่ ความคิดท่ี
ส าคญัน้อยลงไปอยู่
บริเวณริมขอบ โดย
ทุกก่ิงเร่ิมเส้นใหญ่
แลว้ค่อยเรียวเล็กลง 

เขียนความคิดรวบ
ยอ ดห ลัก อ ยู่ ต ร ง
กลางหน้ากระดาษ
ตัวใหญ่ ความคิดท่ี
ส าคญัน้อยลงไปอยู่
บริเวณริมขอบ โดย
บางก่ิงเร่ิมเส้นใหญ่
แลว้ค่อยเรียวเล็กลง 

เขียนความคิดรวบ
ยอดหลัก ไว้ ต รง
กลางหน้ากระดาษ
ตัวใหญ่ ความคิดท่ี
ส าคญัน้อยลงไปอยู่
บริเวณริมขอบ แต่
ขน าด เส้ น เท่ ากัน
ตลอดทั้งก่ิง 

เขี ยนความคิ ด รวบ
ยอดหลักไม่อยู่ตรง
กลางหน้ากระดาษตัว
ใหญ่ ความคิดท่ีส าคญั
น้อยลงไปอยู่บริเวณ
ริมขอบ  และขนาด
เส้นเท่ากันตลอดทั้ ง
ก่ิง 

เน้ือหา การน าเสนอเป็นไป
ตามล าดับขั้ นตอน
ความถูกต้องของ
เ น้ื อ ห า  แ ล ะ ไ ม่
เขียนทบัเส้น 

การน าเสนอเป็นไป
ตามล าดับขั้ นตอน
ความถู กต้องของ
เน้ือหาแต่เขียนทับ
เส้น 

ก าร น า เส น อ ไ ม่
เป็นไปตามล าดับ
ขั้นตอนความ 
ถูกต้องของเน้ือหา 
และไม่เขียนทบัเส้น 

ก า ร น า เส น อ ไ ม่
เป็ น ไป ต าม ล าดั บ
ขั้นตอนความถูกต้อง
ข อ ง เ น้ื อ ห า  แ ล ะ
เขียนทบัเส้น 

สัญลักษณ์ ใ ช้ เค ร่ื อ ง ห ม า ย 
รูปภาพ 
สมการ สัญลักษณ์ 
แทน  ก ฎ  ท ฤ ษ ฎี 
ห ลั ก ก า ร นิ ย า ม 
ต่ างๆ  ได้ ถู ก ต้อ ง
และครบถว้น 

ใ ช้ เค ร่ื อ ง ห ม า ย 
รู ป ภ าพ  ส ม ก า ร 
สัญลกัษณ์ แทน กฎ 
ท ฤษ ฎี  ห ลัก ก าร 
นิ ย า ม  ต่ า ง ๆ  ไ ด้
ถู ก ต้ อ ง  แ ต่ ไ ม่
ครบถว้น 

ใ ช้ เค ร่ื อ ง ห ม า ย 
รู ป ภ าพ  ส ม ก า ร 
สัญลกัษณ์ แทน กฎ
ทฤษ ฎี  ห ลัก ก าร 
นิยามต่างๆ ได้ไม่
ถู ก ต้ อ ง แ ล ะ ไ ม่
ครบถว้น 

ไม่ได้ใช้เคร่ืองหมาย 
รู ป ภ า พ  ส ม ก า ร 
สัญลกัษณ์ แทน กฎ 
ท ฤ ษ ฎี  ห ลั ก ก า ร 
นิยามต่างๆ 

การใช้สี ใช้ สี ท่ี ช่ ว ย จ ด จ า
เพ ลิ น ต า  สี เดี ย ว
ตลอดก่ิง แต่ละก่ิงสี
ไม่ซ ้ ากนั 

ใชสี้ท่ีช่วยจดจ า
เพลินตา สี เดียว
ตลอดก่ิง บางก่ิงสี
ซ ้ ากนั 

ใช้ สี ท่ี ช่ ว ย จ ด จ า
เพลินตา แต่คนละสี
ในก่ิงเดียวกนั 

ไม่ใช้ สี ท่ี ช่วยจดจ า 
เพลินตา 

การตรงต่อ
เวลา 

ส่งผลงานครบถ้วน            
ต ร ง ต า ม เว ล า ท่ี
ก าหนด 

ส่งผลงานครบถ้วน 
แต่ ช้ าก ว่ า เว ล า ท่ี
ก าหนด 1-2 วนั 

ส่งผลงานครบถ้วน 
แต่ ช้ าก ว่ า เว ล า ท่ี
ก าหนด 3-4 วนั 

ส่งผลงานครบถ้วน 
แ ต่ ช้ า ก ว่ า เว ล า ท่ี
ก าหนด 5 วนัขึ้นไป 
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            กระทรวงศึกษาธิการ (2555) ไดก้ล่าวถึง เกณฑก์ารประเมินแผนผงัความคิด 
(คะแนนเต็ม 16 คะแนน) ในตารางที่ 2.4 ดงัต่อไปน้ี 
 

ประเด็น                      
การประเมิน 

ดีมาก (4 คะแนน) ดี (3 คะแนน) พอใช้ (2 คะแนน) ปรับปรุง                        
(1 คะแนน) 

1. เน้ือหา      
และการจัด 
หมวดหมู่ 

เน้ือหาครบถว้น 
จดัหมวดหมู่ไดต้รง
ประเด็น  ใชค้  า
กระชบัไดใ้จความ 
เขา้ใจง่าย 

เน้ือหาครบถว้น 
 แต่จดัหมวดหมู่
ไดไ้ม่ตรงประเด็น                  
ใชค้  ากระชบัได้
ใจความ 

เน้ือหาไม่ครบถว้น 
ไม่ไดจ้ดัหมวดหมู่ 
แตใ่ชค้  ากระชบัได ้
ใจความ 

เน้ือหาไม่ครบถว้น 
ไม่ตรงประเด็น 
ไม่ไดจ้ดัหมวดหมู่ 
ใชค้  าไม่กระชบั 
และไม่ไดใ้จความ 

2. หลักการ 
เขียนแผนผงั 

ความคิด 

เส้นกระจายออก 
จากจุดศูนยก์ลาง 
ใชเ้ส้นไดถู้กตอ้ง 
ตามหลกัการเขียน 
แผนผงัความคิด 
มีเคร่ืองหมาย 
สัญลกัษณ์ สี ภาพ 
สอดคลอ้งกบั 
เน้ือหา 

เส้นกระจายออก
จากจุดศูนย์กลาง 
ใช้เส้นได้ถูกต้อง
ห ลั ก ก า ร เขี ย น
แผนผงัความคิด 
มีเคร่ืองหมาย 
สัญลกัษณ์ แต่ไม่
มีสีและภาพท่ีส่ือ                
ความเขา้ใจ 

เส้นกระจายออก 
จากจุดศูนยก์ลาง 
ใชเ้ส้นไม่ถูกตอ้ง 
ตามหลกัการเขียน
แผนผงัความคิด  
ไม่มีเคร่ืองหมาย 
สัญลกัษณ์ สีและ
ภาพท่ีส่ือ                      
ความเขา้ใจ 

ใชเ้ส้นไม่ถูกตอ้ง 
ตามหลกัการเขียน
แผนผงัความคิด  
ไม่มีเคร่ืองหมาย 
สัญลกัษณ์ สีและภาพ
ท่ีส่ือความเขา้ใจ 

3. ความคิด 
สร้างสรรค์ 

ออกแบบแปลกใหม่ 
สร้างสรรค์
สอดคลอ้งกบั
เน้ือหา  ภาพ 
ประกอบ ใชสี้สัน
หลากหลาย 

ออกแบบแปลก
ใหม่ สอดคล้อง
กับเน้ือหา แต่ยัง
ไม่โดดเด่นใน 
การส่ือภาพและสี 

ออกแบบไม่ 
แปลกใหม่ แต่มี 
ความสอดคลอ้งกบั 
เน้ือหาบางส่วน 

การออกแบบไม่ 
สอดคลอ้งกบั 
เน้ือหาและงาน 
ไม่แปลกใหม่ 

4. ความ 
รับผิดชอบและ 
ความประณีต 
เรียบร้อย 

ส่งงานตรงเวลา 
สะอาด อ่านง่าย 
เรียบร้อย ประณีต 
แสดงถึงความตั้งใจ
ท างาน 

ส่งงานตรงเวลา 
สะอาด อา่นง่าย 
เรียบร้อย แต่ 
ขาดความประณีต
ใน 
รายละเอียด
บางส่วนของ
ช้ินงาน 

ส่งงานไม่ตรงเวลา 
ช้ินงานไม่ประณีต 
ไม่สะอาด                     
ไม่เรียบร้อย                
แสดงถึงความ
รีบเร่งในการท างาน 

ส่ งงานไม่ตรงเวลา 
ช้ินงานไม่เสร็จ 
สมบูรณ์เป็นส่วนมาก 
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            สรุปไดว่้า เกณฑ์การประเมินแผนผงัความคิด มีประเด็นการประเมิน 2 รูปแบบ คือ 
รูปแบบที่ 1 ไดแ้ก่ ความครอบคลุม (Comprehensiveness) การจดัระบบ(Organization) การส่ือสาร
(Communication) การออกแบบ (Layout) และความถูกต้อง(Correctness) ซ่ึงมีระดับคุณภาพ              
4 ระดบัไดแ้ก่ แบบอย่างที่ดี(Exemplary)  (4 คะแนน) บรรลุผล (Accomplished) (3 คะแนน) ก าลงั
พฒันา (Developing) (2 คะแนน) และเร่ิมตน้ (Beginning) (1 คะแนน) ส่วนรูปแบบที่ 2 ของเกณฑ์
การประเมินแผนผงัความคิด ไดแ้ก่ รูปแบบการเขียนแผนผงัความคิด เน้ือหาและการจดัหมวดหมู่ 
ความคิดสร้างสรรค์ โดยมีสัญลกัษณ์หรือสีสันที่สวยงาม ความรับผิดชอบ คือ การส่งงานตรงต่อ
เวลา และผลงานมีความประณีตเรียบร้อย  ซ่ึงมีระดับคุณภาพ 4 ระดับได้แก่ ดีมาก (4 คะแนน)            
ดี (3 คะแนน) พอใช้ (2 คะแนน) และปรับปรุง (1 คะแนน) ทั้งน้ีขึ้นอยู่กับครูผูส้อนว่าจะเลือกใช้
เกณฑก์ารประเมินแผนผงัความคิดในรูปแบบใดที่จะเหมาะสมกบัตวันกัเรียน และเน้ือหาที่สอน 
       3.5 ประโยชน์ของการสร้างแผนผังความคิด 
            นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงประโยชน์ในการใชแ้ผนผงัความคิด ดงัน้ี   
            บูซาน และบูซาน (Buzan & Buzan, 2000) กล่าวถึง ประโยชน์จากการสร้างแผนผงั
ความคิด พอสรุปไดด้งัน้ี  
            1. ช่วยเก็บรวบรวมขอ้มูลทีม่ีความละเอียดซบัซ้อนในแบบรูปที่รวมอยูใ่นกระดาษ
แผ่นเดียว ช่วยเพ่ิมความเขา้ใจให้มากย่ิงขึ้น  
            2. ช่วยกระตุน้สมอง ท าให้เกิดการต่ืนตวั อีกทั้งเป็นเคร่ืองมือที่ช่วยในการจดจ าและ
ร้ือฟ้ืนความจ าเพราะแผนผงัความคิดเต็มไปดว้ยสีสันและค าที่มีคณุภาพท าให้สามารถจ า และเรียก
ความจ ามาไดอ้ยา่งดีที่สุด  
            3. การใชรู้ปภาพ รหัสสี และกฎเกณฑอ์ืน่ๆในการเขียนแผนผงัความคิด ช่วยให้
สามารถเขา้ถึงขอ้มูลไดอ้ยา่งรวดเร็ว  
            4. ช่วยให้นกัเรียนสนใจบทเรียน เกิดความร่วมมือในการเรียนการสอนมากขึ้นและ
ใชแ้กปั้ญหานกัเรียนที่มีปัญหาในการเรียนรู้ไดเ้ป็นอยา่งดี  
           5. ช่วยให้ผูอ้่านดึงสาระส าคญัของเร่ืองที่อ่านออกมาไดอ้ยา่งถกูตอ้งและมีความ
เขา้ใจมากย่ิงขึ้น  
           6. สามารถใชท้กัษะในการคิดอยา่งสร้างสรรคแ์ละต่อเน่ือง 
           7. ในกรณีของการใช้งานแผนผังความคิดแบบกลุ่ม  จะท าให้เกิดการวิเคราะห์               
ความร่วมมือ และการแกปั้ญหาร่วมกนัภายในกลุ่ม 
           นิภาวรรณ ล าเจียกเทศ (2560) กล่าวว่า การสอนโดยใชแ้ผนผงัความคิด เป็นวิธีสอน
ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้อย่างเต็มที่ เน่ืองจากนักเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง
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อีกทั้ งเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ท าให้นักเรียนมีทักษะในการด าเนินชีวิต ซ่ึงเกิดจากการสรุป
ความคิด สร้างเป็นองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง นักเรียนจะได้เน้ือหาสาระที่ได้เรียนรู้มาจัดระบบ             
จดัอนัดบัและเช่ือมโยงความสัมพนัธ์เขา้ดว้ยกนั จนท าให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ และฝึกให้นักเรียน
รู้จักสังเกต เปรียบเทียบ สรุป และจ าแนกแยกแยะส่ิงต่างๆ จัดเป็นระบบหรือหมวดหมู่ได ้               
อยา่งถูกตอ้ง  
           สมบัติ ค ามูลแกว้ (2555) กล่าวว่า ประโยชน์ของแผนผงัความคิดนั้น สามารถเพ่ิม
ประสิทธิภาพการท างานของสมองให้เกิดการคิดแบบรอบดา้น ช่วยให้เห็นภาพรวมของเร่ือง ท าให้
เห็นประเด็นต่างๆไดค้รบถว้น ส่งผลต่อความเขา้ใจ ความจ า การคิดสร้างสรรค์ ตลอดจนสามารถ
ช่วยให้การวิเคราะห์และประเมินหาทางเลือกไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ    
            วิภานุช ใสเหลื่อม (2559) กล่าวถึง ประโยชน์ของแผนผังความคิดว่า ช่วยให้
นักเรียนได้เกิดกระบวนการเรียนรู้ เรียงร้อย เช่ือมโยงเร่ืองที่อ่านตลอดเวลาในการสร้างแผนผัง
ความคิด เช่น การจัดระบบความคิด วิเคราะห์ และจินตนาการ ไปด้วยกัน จึงท าให้นักเรียนมี              
ความเขา้ใจในการอ่านอย่างละเอียดและเป็นขั้นตอน อีกทั้งสามารถน าไปบูรณาการกบัวิชาอื่นๆ ได้
อีกดว้ย                      
            กล่าวโดยสรุปว่า ประโยชน์ของแผนผงัความคิดนั้น ช่วยให้นักเรียนสรุปขอ้มูลที่มี
ความซับซ้อนให้เป็นระเบียบ ท าให้เห็นภาพรวมของเร่ือง และประเด็นต่างๆไดค้รบถว้น สามารถ
ดึงสาระส าคัญของเร่ืองที่อ่านออกมาได้อย่างถูกต้อง เข้าใจ และจดจ าได้ง่าย นอกจากน้ีการใช้
รูปภาพ สี และกฎเกณฑ์ต่างๆในการเขียนแผนผงัความคิด จะช่วยกระตุน้สมองให้ตื่นตวัและเป็น
การฝึกทักษะความคิดสร้างสรรค์อย่างต่อเน่ือง แผนผังความคิดยังช่วยให้นักเรียนได้เกิด
กระบวนการเรียนรู้ สร้างเป็นองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง และเช่ือมโยงเร่ืองที่อ่านตลอดเวลาใน            
การสร้างแผนผงัความคิด ท าให้สามารถเขา้ถึงขอ้มูลไดอ้ย่างรวดเร็ว และในกรณีการใชง้านแผนผงั
ความคิดแบบกลุ่ม จะท าให้เกิดการวิเคราะห์ ความร่วมมือ และการแกปั้ญหาร่วมกันภายในกลุ่ม 
ดังนั้นประโยชน์ของแผนผงัความคิดที่กล่าวมาข้างต้นนั้น จะท าให้นักเรียนมีความสามารถใน           
การอ่านเพื่อความเขา้ใจเพ่ิมมากขึ้น อีกทั้งสามารถน าไปบูรณาการกบักลุ่มสาระอื่นๆไดอ้ีกดว้ย  
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4. เอกสารที่เก่ียวข้องกับความพึงพอใจ 

 
      4.1 ความหมายของความพึงพอใจ  
           ไดม้ีนกัการศึกษาให้ความหมายของความพึงพอใจ ดงัน้ี   
            ฐาปนี สิงห์นันท์ (2557)  กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดหรือ               
เจตคติของบุคคลที่มีต่อการท างาน  หรือการท ากิจกรรมในเชิงบวก  ความรู้สึกพอใจ  ภูมิใจ                           
มีความสุข เมื่อไดร่้วมกิจกรรม และท ากิจกรรมนั้นๆ ไดจ้นบรรลุผลส าเร็จ ถา้มีความพึงพอใจมาก
ผลการเรียนก็จะดีตามไปดว้ย 
           สายฝน ศรีษะนาราช (2558) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดหรือ
เจตคติของบุคคลที่มีต่อการท างานหรือการปฏิบัติกิจกรรมในทางที่ดี  ดังนั้น ความพึงพอใจใน              
การเรียนรู้ จึงหมายถึง ความรู้สึกพอใจ ความชอบใจในการร่วมปฏิบตัิกิจกรรมการเรียนรู้ และตอ้ง
ด าเนินกิจกรรมนั้นๆจนบรรลุผลส าเร็จ 
           ประไพ  บุตรไชย (2560)  กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกมีความสุข 
ชอบใจ พอใจ เป็นความรู้สึกทางบวกที่มีต่อความส าเร็จของงานหรือส่ิงที่ท า โดยให้ผลประโยชน์ 
ตอบแทนทั้งดา้นจิตใจและวตัถุ ซ่ึงสามารถตอบสนองความตอ้งการพ้ืนฐาน ดงันั้น ความพึงพอใจ
ในการเรียน จึงหมายถึง ความรู้สึกพอใจ สุขใจในการเรียนหรือวิธีการสอนของครูที่น ามาใช้ใน               
การเรียนการสอนให้กบันกัเรียน 
           คมสัน อินทเสน และคณะ (2560) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกของ
บุคคลที่ได้รับการตอบสนองจากการท างานและได้รับผลตอบแทน จนท าให้เกิดความสุข ท าให้
บุคคลเกิดความรู้สึกกระตือรือร้นมีความมุ่งมั่นที่จะท างานเกิดขวญั และก าลังใจส่งผลให้งานมี
ประสิทธิภาพและประสบผลส าเร็จ 
            จากความหมายขา้งตน้สรุปไดว่้า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกพอใจที่ผลของ
การปฏิบตัิงานบรรลุผลอยา่งมีประสิทธิภาพ ส าหรับนักเรียนแลว้ การใช้แผนผงัความคิดมาช่วยใน
การสรุปความรู้จากบทอ่านภาษาองักฤษ ก็ยอ่มจะมีความตั้งใจว่า แผนผงัความคิดจะสามารถช่วยให้
ตวัเองสามารถเขา้ใจบทอ่านไดดี้ขึ้น       
      4.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ 
            ไดม้ีนกัการศึกษาไดศ้ึกษาทฤษฎีที่เก่ียวกบัความพึงพอใจไว ้ดงัน้ี 
             ทิศนา แขมมณี (2554) ไดน้ าทฤษฎีล าดบัขั้นความตอ้งการของมาสโลว ์(Maslow’s 
Hierarchical Theory of Motivation) มาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี  
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             1.1) การเขา้ใจถึงความตอ้งการพ้ืนฐานของมนุษยน์ั้น สามารถเขา้ใจพฤติกรรมของ
บุคคลได ้เน่ืองจากพฤติกรรมเป็นการแสดงออกถึงความตอ้งการของบุคคล 
            1.2) การช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี จ าเป็นต้องตอบสนองความต้องการ
พ้ืนฐานที่เขาตอ้งการแสดงเสียก่อน  
            1.3) การจดัการเรียนรู้ หากครูศึกษาไดว่้านกัเรียนมีความตอ้งการระดบัใด ก็จะท าให้
สามารถใชค้วามตอ้งการพ้ืนฐานของนกัเรียนมาเป็นแรงจูงใจ ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ไดดี้ 
            1.4) การช่วยให้นักเรียนไดรั้บการตอบสนองความต้องการพ้ืนฐานอย่างเพียงพอ 
การให้อิสรภาพและเสรีภาพแก่นกัเรียน การจดับรรยากาศที่เอื้อต่อการเรียนรู้จะช่วยส่งเสริมให้เกิด
ประสบการณ์ในการรู้จกัตนเองตามสภาพความเป็นจริง  
             นอกจากน้ี อนุชา  การะเกตุ (2560) ได้น าทฤษฎีสัมพนัธ์เช่ือมโยงของธอร์นไดต ์
(Thorndike’s Connectionism Theory) มาอธิบายไว ้ดงัน้ี  
             2.1) กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) เมื่อนักเรียนมีความพร้อมที่จะเรียน            
ถา้ไดเ้รียนรู้สมความปรารถนา จะท าให้เกิดความพอใจ เมื่อนกัเรียนมีความพร้อมที่จะเรียน ถา้ไม่ได้
เรียนก็จะเกิดความร าคาญใจ และเมื่อนักเรียนยงัไม่มีความพร้อมที่จะเรียน ถ้าบังคับให้เรียน               
ยอ่มก่อให้เกิดความไม่พอใจ                    
             2.2) กฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise) การท าพฤติกรรมใดๆ อย่างสม ่าเสมอ     
ย่อมก่อให้เกิดความคล่องแคล่วช านาญ ส่ิงที่ทอดทิ้งไปนาน ยอมจะลืมหรือท าส่ิงนั้นได้ไม่ดี
เหมือนเดิม กฎขอ้น้ีเนน้ในเร่ืองการกระท าซ ้าๆ เพื่อให้เกิดความแน่ใจและช านาญ 
               2.3) กฎแห่งผล  (Law of Effect) นัก เรียนจะเรียน รู้ได้เร็วในส่ิงที่ ก่อให้ เกิด
ผลตอบสนองที่ตนมีความพอใจ และจะเรียนรู้ได้ช้ากว่าในส่ิงที่ก่อให้เกิดผลตอบสนองที่ตนไม่
พอใจ ความต่อเน่ืองระหว่างส่ิงเร้ากบัการตอบสนองจะแน่นแฟ้นย่ิงขึ้น เมื่อนกัเรียนมีความแน่ใจว่า
การตอบสนองหรือพฤติกรรมที่แสดงออกมานั้นถูกตอ้ง นกัเรียนมกัจะสนใจที่จะเรียนและฝึกฝนใน
ส่ิงที่เขาพอใจและคิดวา่ท าไดส้ าเร็จ 
             พรรณกมล  สังคง (2561) กล่าวถึง ทฤษฎีการเรียนรู้ของสกินเนอร์ (Skinner) ใน
เร่ืองของการเสริมแรงนั้น การที่เราจะทราบไดว่้าแรงเสริมที่ใชใ้นการวางเง่ือนไขนั้นเป็นแรงเสริม
ทางบวกหรือผลกรรมทางลบ เราจะสังเกตไดจ้ากจ านวนการท าพฤติกรรมของนกัเรียนที่มากขึ้นใน
อนาคตหรือไม่ ถา้นักเรียนท าพฤติกรรมนั้นมากขึ้น แสดงว่าแรงเสริมตวัน้ีเป็นแรงเสริมทางบวก 
หรือถา้นกัเรียนไม่ท าพฤตกิรรมน้ีอีกในอนาคต แสดงว่าแรงเสริมตวัน้ีไม่เป็นแรงเสริมทางบวกหรือ
อาจเป็นผลกรรมทางลบ 
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             ทฤษฎีความพึงพอใจที่กล่าวมาข้างด้น สรุปได้ว่า ความตอ้งการในดา้นต่างๆตาม
ทฤษฎีของมาสโลว ์ทฤษฎีสัมพนัธ์เช่ือมโยงของธอร์นไดต์ และทฤษฎีการเรียนรู้ของสกินเนอร์ 
สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอนได ้ในดา้นของการสร้างแรงจูงใจในการเรียน 
เช่น การสร้างบรรยากาศที่ดีในชั้นเรียน ส่ือ นวตักรรม และการจดัการเรียนการสอนที่หลากหลาย 
การเสริมแรง ดว้ยการให้รางวลั และการยกยอ่งชมเชย จะช่วยตอบสนองความตอ้งการของนกัเรียน
จนก่อให้เกิด ความพึงพอใจในการเรียน ส่งผลให้ความสามารถ และผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนสูงขึ้น 
 
       4.3 วิธีการและเคร่ืองมือที่ใช้ในการวัดความพึงพอใจ     
             กวิยา  เนาวประทีป (2553) ได้กล่าวว่า การวดัความพึงพอใจ เป็นการวดัทัศนคติ 
หรือความรู้สึกของบุคคล ซ่ึงสามารถท าไดห้ลายวิธี ดงัน้ี  
             1. การใช้แบบสอบถาม  เป็นวิธีการวดัความพึงพอใจโดยให้กลุ่มตัวอย่างกรอก      
ความคิดเห็นของตนในแบบสอบถามที่ออกแบบมาเพื่อวดัความพึงพอใจในด้านต่างๆ ซ่ึงการวดั
ความพึงพอใจแบบน้ี คุณภาพของขอ้มูลที่ไดจ้ะขึ้นอยูก่บัคุณภาพของแบบสอบถาม ผูวิ้จยัจึงตอ้งมี
ความรู้ความเข้าใจในการออกแบบสอบถาม เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้อง  ครบถ้วน และตรงกับ
วตัถุประสงค ์ 
             2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการวดัความพึงพอใจทางตรง โดยจะท าการสัมภาษณ์และ
พูดคุยกบักลุ่มตวัอยา่งโดยตรง การวดัความพึงพอใจแบบน้ีตอ้งอาศยัเทคนิคและวิธีการที่ดี จึงจะได้
ขอ้มูลที่เป็นจริง  
             3. การสังเกต เป็นวิธีวดัความพึงพอใจโดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมาย 
ไม่ว่าจะเป็นการพูดจา กริยาท่าทาง ซ่ึงการวดัความพึงพอใจแบบน้ีตอ้งอาศยัเวลาค่อนขา้งมาก และ
การสังเกตที่มีระเบียบแบบแผน 
            พัชริยา แก่นสา (2555) กล่าวถึง การวัดความพึงพอใจไว้ สรุปได้ว่าในการวัด
ความรู้สึกในทางที่ดีไม่ดีหรือไม่พอใจ ซ่ึงวิธีการวดันั้นมีอยูห่ลายวิธี ดงัน้ี 
            1. วิธีการสัมภาษณ์ เป็นวิธีการใชต้รวจสอบบุคคลอื่นโดยการเฝ้ามองและจดบนัทึก
อยา่งมีแบบแผน วิธีเป็นวิธีการศึกษาที่เก่าแก่และยงัเป็นที่นิยมใชอ้ย่างแพร่หลายจนถึงปัจจุบนั แต่ก็
เหมาะสมกบัการศึกษากบัขอ้มูลจ านวนนอ้ยเท่านั้น 
           2. วิธีการสัมภาษณ์ เป็นวิธีการที่ผูวิ้จยัจะตอ้งออกไปสอบถามโดยการพูดกบับุคคล 
นั้น ๆ โดยมีการเตรียมแผนงานล่วงหนา้ 
           3. วิธีการใช้แบบสอบถาม วิธีการน้ีจะเป็นการใช้แบบสอบถามที่มีข้อค าอธิบายไว้
อยา่งชดัเจนเพื่อให้ผูต้อบทุกคนมีความเขา้ใจตรงกนั มกัใชใ้นกรณีที่ตอ้งการขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่ง
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จ านวนมาก ๆ วิธีน้ีนับเป็นวิธีนิยมใช้ในปัจจุบันวิธีหน่ึงคือ มาตราส่วนประมาณค่าแบบลิเคิร์ท 
(Likert scales) ประกอบดว้ยขอ้ความที่แสดงถึงทศันคติของบุคคลที่มีต่อส่ิงเร้าอย่างใดอย่างหน่ึง 
แลว้มีค าตอบที่แสดงถึงระดบัความรู้สึก 5 ค าตอบ ไดแ้ก่ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อย
ที่สุด 
            พรนภา เตียสุทธิกุล, พฒันา พรหมณี, จานนท์ ศรีเกตุ, นาวิน มีนะกรรณ, และสุวุฒิ 
พงษ์วารินศาสตร์ (2561) กล่าวว่า การประเมินความพึงพอใจท าไดห้ลายวิธี ไดแ้ก่  การสังเกต การ
สัมภาษณ์ และการใชแ้บบสอบถาม ซ่ึงมีรายละเอียด ดงัน้ี 
            1. การสังเกต เป็นวิธีการส าหรับใช้ตรวจสอบบุคคลอื่นโดยการสังเกตพฤติกรรม
และจดบันทึกความพึงพอใจที่แสดงออกมาในประเด็นที่ต้องการประเมินอย่างมีแบบแผน โดย                 
ผูส้ังเกตจะไม่มีส่วนร่วมกับผูถู้กสังเกต ต่อจากนั้นจึงน าขอ้มูลที่ได้มาวิเคราะห์ สรุป และตีความ
ตามวตัถุประสงคข์องการประเมิน วิธีน้ีเป็นวิธีการศึกษาที่เก่าแกแ่ละเป็นที่นิยมใชอ้ยา่งแพร่หลายที่
ใชส้ าหรับการศึกษาในกรณีศึกษาเท่านั้น 
           2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการที่ผูป้ระเมินจะต้องออกไปพูดคุยกับบุคคลโดยตรง                      
มีการเตรียมแผนล่วงหน้า เป็นการถามให้ตอบปากเปล่า แต่อาจไม่ได้ข้อมูลที่แท้จริงจากผูต้อบ 
เน่ืองจากผูต้อบอาจรู้สึกไม่อิสระในการตอบหรือไม่คุน้เคยกบัผูถ้าม เพื่อให้ไดข้อ้มูลที่เป็นจริงมาก
ที่สุด ควรเตรียมตวัให้พร้อมก่อนด าเนินการสัมภาษณ์ โดยการลงพ้ืนที่เพื่อท าความคุน้เคย ให้เกิด
ความสนิทสนม และความไวเ้น้ือเช่ือใจ ซ่ึงจะช่วยให้ไดข้อ้มูลที่เป็นจริงมากที่สุด 
          3. การใช้แบบสอบถาม เป็นวิธีการที่ผูป้ระเมินใช้เคร่ืองมือที่เป็นการสร้างประโยค
ข้อความต่างๆ ทั้ งที่เป็นข้อความทางบวกและข้อความทางลบที่เก่ียวข้องกับตัวแปรที่ต้องการ
ประเมิน โดยให้ผูต้อบแสดงความคิดเห็นว่าเห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ยกบัขอ้ความแต่ละขอ้นั้น โดย
ใชม้าตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert Scale) เน่ืองจากเป็นวิธี
ที่ง่ายและสะดวก สามารถเก็บขอ้มูลไดร้วดเร็ว      
             จากการศึกษาขา้งตน้ สรุปไดว่้า วิธีการและเคร่ืองมือที่ใช้ในการวดัความพึงพอใจ 
สามารถกระท าไดห้ลายวิธี เช่น การสังเกต การสัมภาษณ์   และการใชแ้บบสอบถาม  เป็นตน้ ซ่ึงวิธี
ที่ใช้กนัอยา่งแพร่หลายคือ การใช้แบบสอบถาม มาตราส่วนประมาณค่าแบบลิเคิร์ท (Likert scales) 
ในการเก็บขอ้มูลความพึงพอใจ ทั้งน้ีผูเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจในการออกแบบ
สอบถาม เพื่อให้ไดข้อ้มูลที่ถูกตอ้ง ครบถว้นและตรงกบัวตัถุประสงค ์
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5. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
            
      5.1 งานวิจัยในประเทศ  
            จากการศึกษาการสอนอ่านโดยใช้แผนผงัความคิด พบว่ามีนักการศึกษาหลายท่าน
ศึกษาไว ้ดงัน้ี               
             ศิริจิตร ปิติฝ้าย (2555) ไดศ้ึกษาเร่ือง การพฒันาความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ
โดยใช้แผนผังความคิดระดับประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแก่น 
(ศึกษาศาสตร์) จ านวน 30  คน โดยใช้เคร่ืองมือ คือ แผนการจัดการเรียนรู้เร่ืองความเข้าใจใน             
การอ่านภาษาองักฤษโดยใชแ้ผนผงัความคิด จ านวน 6 แผน แบบบนัทึกพฤติกรรมการสอนของครู 
แบบบันทึกพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน และแบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาองักฤษ จ านวน 30 ข้อ ผลการศึกษาพบว่านักเรียนที่ได้รับการสอนกิจกรรมความเขา้ใจใน         
การอ่านภาษาองักฤษโดยใชแ้ผนผงัความคิด ผ่านเกณฑค์่าเฉลี่ยไม่นอ้ยกว่าร้อยละ 70 ขึ้นไป ร้อยละ 
89.47 ซ่ึงมากกว่าเกณฑท์ี่ก  าหนดไว ้          
             รัตนาวรรณ พรหมแสง (2559) ไดศ้ึกษาเร่ือง การพฒันาการอ่านเพื่อความเขา้ใจใน
วิชาภาษาองักฤษโดยใช้แผนผงัความคิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนต์ฟรังซีส
ซาเวียร์คอนแวนต์ จ านวน 40 คน โดยมีเคร่ืองมือ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านเพื่อ           
ความเข้าใจในวิชาภาษาอังกฤษโดยใช้แผนผงัความคิด แบบฝึกการอ่านเพื่อความเข้าใจในวิชา
ภาษาองักฤษโดยใช้แผนผงัความคิด และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจใน
วิชาภาษาอังกฤษโดยใช้แผนผังความคิด ผลการศึกษาพบว่า หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้               
การพฒันาการอ่านเพื่อความเขา้ใจในวิชาภาษาองักฤษโดยใชแ้ผนผงัความคิด นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการอ่านผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 14 คน ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 จ านวน 13 คน  ผ่านเกณฑ์
ร้อยละ 80 จ านวน 9 คน และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 85 จ านวน 4 คน ซ่ึงนักเรียนทุกคนผ่าน
เกณฑต์ามที่ผูวิ้จยัก าหนด         
   รุ่งตะวัน นวลแก้ว (2560) ได้ศึกษาเร่ืองผลของการสอนอ่านโดยใช้แผนผัง
ความคิดที่มีต่อความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษและความพึงพอใจต่อการเรียนของนักเรียน      
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านคลองวัง จังหวัดนครศรีธรรมราช จ านวน 18 คน โดยใช้
เคร่ืองมือ คือ แผนการจัดการเรียนรู้ส าหรับการสอนอ่านโดยใช้แผนผงัความคิด  แบบทดสอบ           
ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ และแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน
โดยใชแ้ผนผงัความคิด ผลการศึกษาพบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ
ของนักเรียนหลงัเรียนจากวิธีการสอนอ่านโดยใช้แผนผงัความคิดสูงกว่าค่าเฉลี่ยก่อนเรียนอย่างมี
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นัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้แผนผงัความคิดอยู่
ในระดบัมาก 
      5.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
                         จากการศึกษาการสอนอ่านโดยใช้แผนผงัความคิด พบว่ามีนักการศึกษาหลายท่าน
ศึกษาไว ้ดงัน้ี 
                          ด๊ะลานี (Dahlani, 2020) ได้ศึกษาเก่ียวกับการพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ      
ความเขา้ใจโดยใช้แผนผงัความคิดของนกัเรียนเกรด 4 จ านวน 25 คน ดว้ยวิธีการวิจยัเชิงปฏิบตัิการ
ในชั้ นเรียน (Classroom Action Research: CAR) โดยใช้วิธีการเก็บข้อมูล คือ การสังเกต และ             
การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ผลการวิจัยพบว่า การใช้แผนผังความคิดสามารถพัฒนา               
การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจได ้โดยนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยสอบก่อนเรียน คะแนนเฉลี่ย
สอบหลงัเรียนคร้ังที่ 1 และคะแนนเฉลี่ยสอบหลงัเรียนคร้ังที่ 2 คือ ร้อยละ 48.00, ร้อยละ 76.00 และ 
ร้อยละ 88.00 ตามล าดบั 
             จูเนียร์ดี  และมาสรูปี  (Juniardi & Masrupi, 2020) ได้ศึกษาเก่ียวกับการพัฒนา                                 
การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจผ่านการท าแผนผังความคิด โดยการใช้ PowerPoint ของ
นักเรียนเกรด 6 จ านวน 34 คน ด้วยวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้ นเรียน (Classroom Action 
Research: CAR) ซ่ึงด าเนินการ 2 วงรอบ โดยใช้วิธีการเก็บขอ้มูล คือ การสังเกต การสัมภาษณ์และ
การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ผลการวิจัยพบว่า การใช้แผนผงัความคิดสามารถพัฒนา        
การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเข้าใจได ้ โดยนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยสอบก่อนเรียน คะแนนเฉลี่ย
สอบหลังเรียนคร้ังที่  1 และคะแนนเฉลี่ยสอบหลังเรียนคร้ังที่  2 คือ 67.50, 75.59 และ 80.59 
ตามล าดบั 
                          มาลเทเพ และกูลเทคิน (Maltepe & Gultekin, 2017) ได้ศึกษาเก่ียวกับการพฒันา 
การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจและทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ โดยใชแ้ผนผงัความคิดของ
นักเรียนเกรด 5 ดว้ยวิธีการวิจยัก่ึงทดลอง (Quasi-Experimental Designs) โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 
30 คน และกลุ่มควบคุม 30 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เป็นกลุ่มทดลอง ซ่ึงได้รับการจัด             
การเรียนรู้การอ่านและการเขียนโดยใช้แผนผงัความคิดมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่านักเรียนที่เป็น
กลุ่มควบคุม ซ่ึงเรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05     
 ผลการวิจัยจากนักการศึกษาทั้ งในและต่างประเทศ พบว่า การสอนอ่านโดยใช้แผนผัง
ความคิด ช่วยให้นักเรียน สามารถพฒันาการอ่านภาษาอังกฤษ เพื่อความเข้าใจได้ดีย่ิงขึ้น ท าให้
นัก เรียนสามารถสรุปองค์ความรู้ในบทอ่านได้ และมีความคิดอย่างเป็นระบบเช่ือมโยง
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ความสัมพนัธ์จากเน้ือเร่ืองที่อ่าน ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีขึ้น อีกทั้งยงัช่วยท าให้นกัเรียน
มีความพึงพอใจต่อการอ่านภาษาองักฤษเพ่ิมขึ้นอีกดว้ย 

 
 

 



บทที่  3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 
 
        การวิจยัเร่ือง ผลการใชแ้ผนผงัความคิดที่มีตอ่ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ                                                                                           
เพ่ือความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวดัจนัทาราม จงัหวดันครศรีธรรมราช                                                                             
ผูวิ้จยัเสนอรายละเอียดการด าเนินการวิจยัดงัน้ี  

       1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  
             2. เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวิจยั  
       3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล  
       4. การวิเคราะห์ขอ้มูล  

 

1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 

1.1 ประชำกร 
         กลุ่มประชากรที่ใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5                    
โรงเรียนวดัจนัทาราม ส านกังานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช เขต 4                         

1.2 กลุ่มตัวอย่ำง 
                      กลุ่มตวัอยา่ง นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวดัจนัทาราม ภาคเรียนที่ 1                        
ปีการศึกษา 2564 จ านวน 17 คน โดยใชวิ้ธีการสุ่มแบบกลุ่ม (cluster random sampling) 
 

2. เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 
                    ในการวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัไดส้ร้างเคร่ืองมือในการวิจยั ม ี3 ชนิดดงัต่อไปน้ี  
        2.1 แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ โดยใช้                                                                                        
แผนผงัความคิด  
        2.2 แบบทดสอบการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใช้แผนผงัความคิด                                                                                          
        2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้
แผนผงัความคิด   
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       โดยมีรายละเอียดของการสร้างและหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือดงัน้ี 
2.1 แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ โดยใช้แผนผงัความคิด 

ผูวิ้จยัไดส้ร้างแผนการจดัการเรียนรู้ตามขั้นตอนดงัน้ี  
                           2.1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้น พ้ืนฐานพุทธศักราช  2551 และหลักสูตร
สถานศึกษาของโรงเรียนวดัจนัทาราม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
เก่ียวกับค าอธิบายรายวิชา สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั หน่วยการจัดการเรียนรู้ 
เอกสาร และงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง  
  2.1.2 ศึกษาแนวคิดการใช้แผนผงัความคิดประกอบการเรียนการสอนและขั้นตอน
การสอนอ่าน เพื่อน าไปจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
  2.1.3 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ โดยใช้
แผนผงัความคิด จ านวน 8 แผน ไดแ้ก่ บทอ่านเร่ือง Lady Gaga, Watjantaram School, Loy 
Krathong Festival, Pim’s Birthday, Healthy Food, Seasons in Thailand, A Cute Panda และ 
Treasure Island โดยมีส่วนประกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ดงัน้ี  
          1) มาตรฐานการเรียนรู้  
          2) ตวัช้ีวดั  
          3) สาระส าคญั  
          4) จุดประสงค ์ 
          5) สาระการเรียนรู้  
          6) กระบวนการเรียนการสอน  
               6.1) ขั้นทบทวนความรู้เดิมและเช่ือมโยงความรู้ใหม่   
               6.2) ขั้นสร้างความหมายในส่ิงที่เรียน    
               6.3) ขั้นสรุปความรู้      
               6.4) ขั้นประเมินผล      
           7) ส่ือการเรียนรู้  
           8) การวดัและประเมินผล  
           9) บนัทึกหลงัสอน  
           10) ใบงาน และแบบทดสอบ 
           11) แบบสังเกต แบบบนัทึกคะแนนและพฤติกรรม 
  2.1.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผูวิ้จัยสร้างขึ้นให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
ตรวจสอบรูปแบบและเน้ือหา รวมทั้งขอค าแนะน าเพื่อมาปรับปรุงแก้ไข ซ่ึงอาจารย์ที่ปรึกษา
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วิทยานิพนธ์ได้เสนอแนะเก่ียวกับการใช้ค าหรือประโยคในการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ให้มี
ความถูกตอ้งชัดเจนมากย่ิงขึ้น ตลอดจนแนะน าให้จดักิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลายและ
เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั           
             2.1.5 น าแผนการจดัการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน 
(ดูรายช่ือในภาคผนวก ก) ประเมินเพื่อพิจารณาความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใช้
ดชันีความสอดคล้อง (index of item-objective congruence: IOC) ซ่ึงผลการประเมิน พบว่า ได้ค่า
ดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้เท่ากับ 1.00 (ดูรายละเอียดในภาคผนวก  ง) 
นอกจากน้ีผูวิ้จยัไดป้รับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญดงัน้ี  
         1) ปรับรูปแบบการพิมพ์ เช่น ขนาดตัวอักษร การย่อหน้า และการเวน้ระยะ
ตวัอกัษร             
             2.1.6 จัดพิมพ์แผนการจัดการเรียนรู้เป็นฉบับสมบูรณ์เพื่อน าไปทดลองกับกลุ่ม
ตวัอยา่ง  
       2.2 แบบทดสอบการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ โดยใชแ้ผนผงัความคิด ผูวิ้จยัได้
สร้างตามขั้นตอนดงัน้ี  
             2.2.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
            2.2.2 ศึกษาวิธีสร้างแบบทดสอบที่ เหมาะสมกับการอ่านภาษาอังกฤษส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
            2.2.3 สร้างแบบทดสอบการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใชแ้ผนผงัความคิด 
จ านวน 1 ฉบับ ซ่ึงประกอบดว้ยบทอ่าน จ านวน 2 ขอ้ โดยทั้งหมดจะเป็นแบบทดสอบอตันัย  คือ 
ให้นักเรียนสรุปองคค์วามรู้โดยใชแ้ผนผงัความคิด และขอ้สอบปรนัย จ านวน 20 ขอ้ โดยเก่ียวขอ้ง
กับการถามความหมายของค าศัพท์ และรายละเอียดของเน้ือหาในบทอ่าน หลังจากนั้ นน า
แบบทดสอบที่สร้างขึ้นไปให้อาจารยท์ี่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบรูปแบบและเน้ือหา ตลอดจน
ขอค าแนะน ามาปรับปรุงแก้ไข จากนั้นจึงน าแบบทดสอบที่ปรับปรุงแก้ไขแลว้ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ
ทางดา้นการสอนภาษาองักฤษ จ านวน 3 ท่าน (ดูรายช่ือในภาคผนวก ก) พิจารณาความสอดคลอ้ง
ของแบบทดสอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยใช้ดชันีความสอดคล้อง (index of item-objective 
congruence: IOC) โดยมีเกณฑด์งัน้ี  
       +1 หมายถึง แน่ใจว่าขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท์ี่ตอ้งการวดั  
         0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท์ี่ตอ้งการวดั  
       -1 หมายถึง แน่ใจว่าขอ้สอบไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคท์ี่ตอ้งการวดั  
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ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบแบบอัตนัยและปรนัยเท่ากับ 1.00 (ดูรายละเอียดใน
ภาคผนวก ง)               
             2.2.4 ผู้วิจัยน าแบบทดสอบที่ ป รับป รุงแก้ไขแล้ว  ไปทดลองกับนัก เรียน                     
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 30 คน เพื่อหาค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก 
และค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั พบว่า จากแบบทดสอบปรนยัทั้งหมด 20 ขอ้ มีค่าความยากง่ายระหว่าง 
0.47-0.70 และมีค่าอ านาจจ าแนกตั้ งแต่  0.20 ขึ้ นไป ตามเกณฑ์ที่ ก  าหนดอยู่  จ านวน 14 ข้อ                   
ค่าความเช่ือมั่นของข้อสอบอยู่ที่ 0.85 ดังนั้นจึงเลือกข้อสอบที่มีค่าอ านาจจ าแนกดีกว่า จ านวน               
10 ขอ้ ไวใ้ชใ้นการสอบ (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ง)     
  2.2.5 น าข้อสอบจัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับจริงต่อไป  (ดูรายละเอียดใน
ภาคผนวก ค)  
       2.3 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนภาษาองักฤษโดยใชแ้ผนผงั
ความคิด                
             2.3.1 ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง    
             2.3.2 ก าหนดขอบเขตของรายการประเมินให้สอดคล้อ งและครอบคลุ ม
วตัถุประสงค์ของการวิจยั ซ่ึงในการวิจยัในคร้ังน้ี ผูวิ้จยัตอ้งการทราบถึงความรู้สึกของนักเรียนที่มี
ต่อการสอนอ่านภาษาองักฤษโดยใชแ้ผนผงัความคิดในแต่ละขั้นตอน ว่าเป็นไปในทิศทางใด  
             2.3.3 สร้างแบบประเมินความพึงพอใจในการเรียน  ประกอบด้วย ขั้นทบทวน
ความรู้เดิมและเช่ือมโยงความรู้ขั้นสร้างความหมายในส่ิงที่เรียน ขั้นสรุปความรู้ และขั้นประเมินผล 
ลักษณะของแบบประเมินเป็นมาตราประมาณค่า  (rating scale) 5 ระดับ ตามแบบของลิเคิ ร์ท 
(Likert) จ านวน 11 ขอ้ โดยก าหนดค่าระดบัความพึงพอใจออกเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี   
           5 หมายถึง พึงพอใจในระดบั มากที่สุด     
           4 หมายถึง พึงพอใจในระดบั มาก      
           3 หมายถึง พึงพอใจในระดบั ปานกลาง     
           2 หมายถึง พึงพอใจในระดบั นอ้ย      
           1 หมายถึง พึงพอใจในระดบั นอ้ยที่สุด     
  2.3.4 น าแบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการเรียนภาษาองักฤษโดย
ใช้แผนผงัความคิดที่สร้างขึ้นไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบรูปแบบและเน้ือหาที่
สร้างขึ้น ซ่ึงอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ได้ให้ค าแนะน าเก่ียวกับการสร้างประเด็น ข้อรายการ
ประเมินให้สอดคล้องกับจุดประสงค์และขั้นตอนในการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้แผนผัง
ความคิด            
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              2.3.5 น าแบบประเมินความสอดคลอ้งความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน
ภาษาองักฤษโดยใช้แผนผงัความคิด เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบพิจารณาความสอดคลอ้ง
เก่ียวกบัประเด็นรายการการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนภาษาองักฤษโดยใช้
แผนผงัความคิดโดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง  (index of item-objective congruence: IOC) จ านวน           
3 ท่าน ผลปรากฏว่า ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง เทา่กบั 1.00  (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ง) ซ่ึงแปล
ผลไดว่้า แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนฉบบัน้ีมีความสอดคลอ้งและเหมาะสม สามารถ
น าไปใชท้ดลองไดก้บักลุ่มตวัอยา่ง        
  2.3.6 น าแบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการเรียนภาษาองักฤษโดย
ใชแ้ผนผงัความคิดจดัพิมพเ์ป็นฉบบัจริงเพื่อน าไปเก็บขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่งต่อไป  
 

3. กำรเก็บรวมรวมข้อมูล 
 
        การวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จัยด าเนินการวิจยัและเก็บรวบรวมขอ้มูลจากตวัอย่าง โดยมีขั้นตอน
การเก็บรวบรวมขอ้มูลดงัน้ี  
        3.1 ขั้นก่อนการทดลอง ผูวิ้จยัน าแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ   
โดยใช้แผนผงัความคิด ก่อนเรียน (Pre-test) มาสอบกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างโดยให้นักเรียนท า
แบบทดสอบ จ านวน 2 ตอน แบ่งเป็นขอ้สอบอตันัยจ านวน 2 ขอ้ และขอ้สอบปรนัยจ านวน 10 ขอ้ 
เป็นเวลา 1 ชัว่โมง 30 นาที 
        3.2 ขั้นด าเนินการทดลอง ผูวิ้จยัด าเนินการสอนกลุ่มทดลองตามแผนการจดัการเรียนรู้ 
จ านวน 8 แผน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ใช้เวลาสอน 16 ชั่วโมง รวมเป็นเวลา 4 สัปดาห์ 
(ระหว่างเดือนสิงหาคม 2564 – กนัยายน 2564) ตามรายละเอียดดงัน้ี  
           แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 Lady Gaga 
           แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2 Watjantaram School 
           แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 3 Loy Krathong Festival 
           แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 4 Pim’s Birthday 
           แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 5 Healthy Food 
           แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 6 Seasons in Thailand 
           แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 7 A Cute Panda 
           แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 8 Treasure Island 
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3.3 ขั้นหลังการทดลอง ผูวิ้จัยให้นักเรียนท าแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเขา้ใจโดยใช้แผนผงัความคิด หลงัเรียน (Post-test) ซ่ึงเป็นขอ้สอบฉบบัเดียวกบัขอ้สอบก่อน
การทดลอง ข้อสอบอัตนัยจ านวน  2 ข้อ  และข้อสอบปรนัยจ านวน 10 ข้อ  ใช้เวลาในการท า
แบบทดสอบ 1 ชัว่โมง 30 นาที         
 3.4 น าแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนภาษาองักฤษโดยใช้
แผนผงัความคิด ให้นกัเรียนท าการประเมิน       
 3.5 น าผลคะแนนจากแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  โดยใช ้   
แผนผงัความคิด ทั้งก่อนเรียนและหลงัเรียน รวมทั้งผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มี
ต่อการเรียนภาษาองักฤษโดยใช้แผนผงัความคิดในการสรุปความมาวิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติเพื่อ
สรุปผลการวิจยัต่อไป 
 

4. กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 
       ภายหลงัการทดลองผูวิ้จยัไดน้ าขอ้มูลทั้งหมดมาวิเคราะห์ โดยมีรายละเอียดดงัน้ี   
       4.1 น าแบบทดสอบการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจโดยใช้แผนผงัความคิด มาตรวจ
ให้คะแนน ดงัน้ี ขอ้สอบอตันัย โดยเขียนแผนผงัความคิด จ านวน 2 ขอ้ ขอ้ละ 20 คะแนน รวม 40 
คะแนน ถ้านักเรียนเขียนถูกต้อง และตกแต่งสวยงามครบถ้วนสมบูรณ์ตามเกณฑ์การประเมิน               
แผนผงัความคิด ไดแ้ก่ 1. รูปแบบการเขียนแผนผงัความคิด (4 คะแนน) 2. เน้ือหา และการจดัหมวดหมู่ 
(4 คะแนน) 3. การใช้สัญลักษณ์ (4 คะแนน) 4. การใช้สี (4 คะแนน) และ 5. การตรงต่อเวลา และ           
ความประณีตเรียบร้อย (4 คะแนน) ส่วนขอ้สอบปรนยั มี 10 ขอ้ ขอ้ละ 2 คะแนน รวม 20 คะแนน   
       4.2 วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้
แผนผงัความคิด โดยน าคะแนนมาหาค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เปรียบเทียบ
ความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยก่อนและหลงัเรียน และค่าเฉลี่ยหลงัเรียนกบัเกณฑ์ร้อยละ 75 โดยการ
ทดสอบเคร่ืองหมาย (Sign Test)   
        4.3 น าข้อมูลคะแนนที่เก็บรวบรวมได้จากการท าแบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้แผนผงัความคิด โดยน าระดับความพึงพอใจมาหา
ค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วน าไปแปลความหมาย โดยเทียบกับเกณฑ ์
(ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2557) ดงัน้ี 

         4.50 - 5.00 หมายถึง ระดบัความพึงพอใจ มากที่สุด  
         3.50 - 4.49 หมายถึง ระดบัความพึงพอใจ มาก 



 43 

         2.50 - 3.49 หมายถึง ระดบัความพึงพอใจ ปานกลาง  
         1.50 - 2.49 หมายถึง ระดบัความพึงพอใจ นอ้ย  

           1.00 - 1.49 หมายถึง ระดบัความพึงพอใจ นอ้ยที่สุด 
 

 
 



บทที่  4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การวิจยัเร่ือง ผลการใชแ้ผนผงัความคิดที่มีต่อความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ
เพ่ือความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนวดัจนัทาราม จงัหวดันครศรีธรรมราช 
ผูวิ้จยัน าเสนอผลการวิเคราะห์ดงัน้ี     
                                                                                                                                                          

1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

       ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัไดน้ าเสนอการเปรียบเทียบผลการทดสอบการอ่านภาษาองักฤษ
เพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนการสอนอ่านโดยใช้แผนผงั
ความคิด การเปรียบเทียบผลการทดสอบการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนหลงัเรียน
กับเกณฑ์ร้อยละ 75 และผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อ           
การเรียนภาษาองักฤษโดยใชแ้ผนผงัความคิดโดยมีรายละเอียด ดงัน้ี            

         ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบผลการทดสอบการอ่านภาษาองักฤษเพื่อ
ความเขา้ใจของนักเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนการสอนอ่านโดยใช้แผนผงั
ความคิด                   

          ผูวิ้จยัไดน้ าคะแนนจากการทดสอบแบบทดสอบการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ
ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนการสอนอ่านโดยใช้แผนผังความคิด              
มาเปรียบเทียบดงัตารางที่ 4.1  ดงัน้ี       
                                     
ตารางที่ 4.1 ผลการทดสอบเคร่ืองหมายของแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ              
        ของนักเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนการสอนอ่านโดยใช้แผนผงั
        ความคิด  

การทดสอบ n  S.D. 
Negative 

Differences 
Positive 

Differences 
Ties Sig. 

ก่อนเรียน 17 35.76 3.42 
0 17 0 .000 

หลังเรียน 17 48.06 3.17 

*p < .05      
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       จากตารางที่ 4.1 แสดงให้เห็นว่า ผลคะแนนการทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ       
ความเข้าใจของนักเรียนก่อนเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้การสอนอ่านโดยใช้แผนผังความคิด                  
มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 35.76 (S.D. = 3.42) และหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 48.06 (S.D. = 3.17) และผล
การทดสอบเคร่ืองหมาย พบว่า คู่ทดสอบที่แตกต่างเชิงบวก (Positive Differences) มีค่าเท่ากับ 17 
คือ นกัเรียนจ านวน 17 คน มีคะแนนหลงัเรียนมากกว่าคะแนนก่อนเรียน ส่งผลให้คะแนนหลงัเรียน
สูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  

      ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบผลการทดสอบการอ่านภาษาองักฤษเพื่อ
ความเขา้ใจของนกัเรียนหลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 75       
       ผูวิ้จยัไดน้ าคะแนนจากการทดสอบแบบทดสอบการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ
ของนกัเรียนหลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนการสอนอ่านโดยใชแ้ผนผงัความคิดกบัเกณฑร้์อยละ 75  
มาเปรียบเทียบดงัตารางที่ 4.2 ดงัน้ี          

                                                                                                                                                                       
ตารางที่ 4.2  ผลการทดสอบเคร่ืองหมายของแบบทดสอบการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ             
        ของนกัเรียนหลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนการสอนอ่านโดยใชแ้ผนผงัความคิดกบั   
        เกณฑร้์อยละ 75 

    

การทดสอบ n คะแนนเต็ม 
คะแนนตาม

เกณฑ์            
ร้อยละ 75 

 S.D. 
Negative 

Differences 
Positive 

Differences 
Ties Sig. 

หลงัเรียน 17 60 45 48.06 3.17 0 14 3 .000 

*p < .05 
 

      

จากตารางที่  4.2 แสดงให้เห็นว่า การทดสอบแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ            
ความเขา้ใจของนักเรียนหลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนการสอนอ่านโดยใช้แผนผงัความคิดกบัเกณฑ์
ร้อยละ 75 มีคะแนนหลงัเรียนเฉลี่ยเท่ากบั 48.06 คะแนน (S.D. = 3.17) จากคะแนนเต็ม 60 คะแนน 
และผลการทดสอบเคร่ืองหมายเปรียบเทียบคะแนนหลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 75 พบว่า คู่ทดสอบที่
แตกต่างเชิงบวก (Positive Differences) มีค่าเท่ากับ 14 คือ นักเรียนจ านวน 14 คน มีคะแนน            
หลงัเรียนมากกว่าคะแนนตามเกณฑ์ร้อยละ 75 และคู่ทดสอบที่ไม่แตกต่าง (Ties) มีค่าเท่ากบั 3 คือ 
นกัเรียนจ านวน 3 คน มีคะแนนหลงัเรียนเท่ากบัคะแนนตามเกณฑ์ร้อยละ 75 ส่งผลให้คะแนนหลงั
เรียนมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าเกณฑร้์อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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       ตอนที่ 3 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการเรียน
โดยใชแ้ผนผงัความคิด                                        

       ผูวิ้จยัไดน้ าคะแนนเฉลี่ยจากแบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนหลงัจากเรียนโดย
ใชแ้ผนผงัความคิดมาแสดงในตารางที่ 4.3 ดงัน้ี      
                                                                                                                                        

ตารางที่ 4.3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการเรียนโดยใช้
       แผนผงัความคิด 

ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้ ขอ้ รายการประเมิน  S.D. การแปลผล 

1. ขั้นทบทวนความรู้เดิมและเช่ือมโยง
ความรู้ใหม่ 
-การเกร่ินน าเขา้สู่บทเรียน 
-การสนทนาเกี่ยวกบัความรู้เดิมสู่บท
อ่าน 
-การเรียนรู้ค าศพัทใ์หม ่

1. การดูภาพหรือร้องเพลงช่วยกระตุน้ให้นกัเรียน
เขา้ใจในบทอ่าน 

4.29 0.46 พึงพอใจมาก 

2. การสนทนาซักถามความรู้เดิมสามารถเช่ือมโยง
เขา้กบับทอา่น 

4.35 0.48 พึงพอใจมาก 

3. การรู้ความหมายค าศพัท์ใหม่ช่วยกระตุน้ให้
นกัเรียนเขา้ใจในบทอา่น 

4.47 0.70 พึงพอใจมาก 

  รวม 4.37 0.56 พึงพอใจมาก 
2. ขั้นสร้างความหมายในส่ิงที่เรียน 
-ครูและนกัเรียนถาม-ตอบระหว่าง
อ่าน 
-นกัเรียนสร้างแผนผงัความคิด 
-การน าเสนอแผนผงัความคิดของ
นกัเรียน 

4. การถาม-ตอบระหว่างครูและนกัเรียนในเร่ืองที่
อา่น ท าให้นกัเรียนสามารถเขา้ใจเร่ืองที่อา่นได้
ดียิ่งขึ้น 

4.47 0.50 พึงพอใจมาก 

5. นกัเรียนรู้สึกสนุกต่อการเขียนแผนผงัความคิด 4.59 0.49 พึงพอใจมากที่สุด 
6. การใชแ้ผนผงัความคิดท าให้เขา้ใจเน้ือหาที่อ่าน

ไดง่้ายขึ้น 
4.65 0.59 พึงพอใจมากที่สุด 

7. การน าเสนอแผนผงัความคิดของนกัเรียนช่วย
ให้เขา้ใจบทอ่านมากยิ่งขึ้น 

4.53 0.61 พึงพอใจมากที่สุด 

  รวม 4.56 0.55 พึงพอใจมากที่สุด 
3. ขั้นสรุปความรู้ 
-ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหา
ของบทอ่านให้ชดัเจน 
-นกัเรียนปรับปรุงแผนผงัความคิดทั้ง
ดา้นเน้ือหาและความสวยงาม 

8. นกัเรียนมีความเขา้ใจบทอ่านมากยิ่งขึ้น 
หลงัจากร่วมกนัสรุปเน้ือหาของบทอา่น 

4.71 0.46 พึงพอใจมากที่สุด 

9. นกัเรียนสามารถแกไ้ขปรับปรุงแผนผงัความคิด
ของตนเอง หลงัจากร่วมกนัสรุปเน้ือหาของบท
อ่าน 

4.53 0.61 พึงพอใจมากที่สุด 

  รวม 4.62 0.54 พึงพอใจมากที่สุด 
4. ขั้นประเมินผล 
-ทดสอบความรู้นกัเรียนโดยขอ้สอบ
ปรนยั 
-ตรวจแผนผงัความคิดและขอ้สอบ
ปรนยั                                                   
-ให้ค าแนะน าและแจง้คะแนนให้
นกัเรียนทราบ 

10. การดูแผนผงัความคิดของตนเองประกอบการ
ท าขอ้สอบปรนยัช่วยให้นกัเรียนท าขอ้สอบไดด้ี
ยิ่งขึ้น 

4.88 0.32 พึงพอใจมากที่สุด 

11. นกัเรียนน าขอ้เสนอแนะที่ไดร้ับจากครูไป
ปรับปรุงผลงานในครั้ งต่อไป 

4.82 0.38 พึงพอใจมากที่สุด 

  รวม 4.85 0.35 พึงพอใจมากที่สุด 
  รวมทั้งหมด 4.57 0.55 พึงพอใจมากที่สุด 
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        จากตารางที่ 4.3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้
แผนผงัความคิดในการอ่านภาษาองักฤษในภาพรวม พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน
โดยใช้แผนผงัความคิดอยู่ในระดบัมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.57 (S.D.= 0.55) เมื่อพิจารณา
ตามขั้นกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า มีขั้นกิจกรรมการเรียนรู้ 3 ขั้น ที่มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก
ที่ สุด คือ  ขั้นที่  4 ขั้นประเมินผล มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.85 (S.D. = 0.35) ขั้นที่  3 ขั้นสรุปความรู้                 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.62 (S.D.= 0.54) และขั้นที่ 2 ขั้นสร้างความหมายในส่ิงที่เรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.56 (S.D.= 0.55) ตามล าดบั ส่วนขั้นที่ 1 ขั้นทบทวนความรู้เดิมและเช่ือมโยงความรู้ใหม่ นักเรียนมี
ความพึงพอใจในระดบัมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.37 (S.D.= 0.56)  

 
 

 
 
 
 



บทที่  5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การวิจยัเร่ือง ผลการใชแ้ผนผงัความคิดที่มีต่อความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ
เพ่ือความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนวดัจนัทาราม จงัหวดันครศรีธรรมราช 
ผูวิ้จยัไดส้รุปผลการวิจยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
 

1. สรุปการวิจัย 
 
    1.1 วัตถุประสงค์การวิจัย        
        1.1.1 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ                  
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลงัเรียนโดยใชแ้ผนผงัความคิด   
           1.1.2 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ                     
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลงัเรียนโดยใชแ้ผนผงัความคิดกบัเกณฑร้์อยละ 75   
  1.1.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการเรียน
ภาษาองักฤษโดยใชแ้ผนผงัความคิด        
     1.2 สมมติฐานการวิจัย           
           1.2.1 นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดรั้บการสอนการอ่านภาษาองักฤษโดยใช้
แผนผงัความคิด  มีความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
  1.2.2 นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดรั้บการสอนการอ่านภาษาองักฤษโดยใช้
แผนผงัความคิด  มีความความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ หลงัเรียนสูงกว่า
เกณฑร้์อยละ 75              
      1.3 วิธีด าเนินการวิจัย         
            1.3.1 ประชากรที่ศึกษา คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวดัจนัทาราม 
ส านกังานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช เขต 4    
            1.3.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดจันทาราม                 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 17 คน โดยใชวิ้ธีการสุ่มแบบกลุ่ม    
      



 49 

      1.4 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย          
            1.4.1 แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้แผนผงั
ความคิด จ านวน 8 แผน ใช้เวลา 16 ชั่วโมง ประกอบไปดว้ยบทอ่านเร่ือง Lady Gaga, Watjantaram 
School, Loy Krathong Festival, Pim’s Birthday, Healthy Food, Seasons in Thailand, A                  
Cute Panda และ Treasure Island แผนจัดการเรียน รู้ทั้ งหมดได้รับการประเมิน เพื่ อพิจารณา                       
ความสอดคล้องของแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง ( index of item-objective 
congruence: IOC) ซ่ึงผลการประเมิน พบว่า ได้ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้
เท่ากบั 1.00                    
   1.4.2 แบบทดสอบการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ โดยใช้แผนผงัความคิด                
ใช้เป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน จ านวน 1 ฉบับ ซ่ึงประกอบด้วยบทอ่าน 2 ข้อ เป็น
แบบทดสอบอตันยั 2 ขอ้ คือ ให้นักเรียนสรุปองค์ความรู้โดยใช้แผนผงัความคิด และขอ้สอบปรนัย 
4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ โดยเก่ียวข้องกับการถามความหมายของค าศัพท์ และรายละเอียดของ
เน้ือหาในบทอ่าน ซ่ึงไดรั้บพิจารณาความสอดคลอ้งของแบบทดสอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดย
ใชด้ชันีความสอดคลอ้ง (index of item-objective congruence: IOC) ในส่วนของขอ้สอบแบบปรนัย
จ านวน 10 ข้อ มีค่ าความยากระหว่าง 0.47-0.57 ค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.47-0.73 และ                     
ค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.85          
             1.4.3 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนภาษาองักฤษโดย
ใช้แผนผงัความคิด เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) 5 ระดับ ตามแบบของลิเคิร์ท 
(Likert) จ านวน 11 ข้อ ซ่ึงแบบประเมินความพึงพอใจน้ี ได้รับการประเมินตรวจสอบความตรง                
เชิงเน้ือหาโดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง (Index of item-objective congruence : IOC) ได้ค่าดัชนี              
ความสอดคลอ้ง เท่ากบั 1.00 ทั้ง 11 ขอ้        
      1.5 การวิเคราะห์ข้อมูล         
            ผูวิ้จยัไดน้ าขอ้มูลทั้งหมดมาวิเคราะห์ โดยมีรายละเอียดดงัน้ี   
      1.5.1 ขอ้มูลที่ไดจ้ากแบบทดสอบการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ น ามาหา
ค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และน ามาเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ย
ก่อนและหลังเรียน และเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 75 ด้วย            
การทดสอบเคร่ืองหมาย (Sign Test)                     
     1.5.2 ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน
ภาษาอังกฤษโดยใช้แผนผังความคิด  โดยน าระดับความพึงพอใจมาหาค่าเฉลี่ย  ( ) และ                  
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ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลว้น าไปแปลความหมาย โดยเทียบกับเกณฑ์ (ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 
2557) ดงัน้ี               
             4.50 - 5.00 หมายถึง ระดบัความพึงพอใจ มากที่สุด    
             3.50 - 4.49 หมายถึง ระดบัความพึงพอใจ มาก   
             2.50 - 3.49 หมายถึง ระดบัความพึงพอใจ ปานกลาง    
             1.50 - 2.49 หมายถึง ระดบัความพึงพอใจ นอ้ย    
             1.00 - 1.49 หมายถึง ระดบัความพึงพอใจ นอ้ยที่สุด 
 

2. อภิปรายผล 
 

จากการด าเนินงานวิจยัเร่ือง ผลการใชแ้ผนผงัความคิดที่มีต่อความสามารถในการอ่าน 
ภาษาองักฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนวดัจนัทาราม สามารถ
อภิปรายผลไดด้งัน้ี              
 2.1 จากผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนที่ไดรั้บการสอนการอ่านภาษาองักฤษโดยใช้แผนผงั
ความคิด มีความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและสูง
กว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกบัสมมติฐานที่ตั้งไว ้และ
สอดคลอ้งกับ ผลการวิจยัของ ธมนต์อร ทองยงั (2558) ไดศ้ึกษาเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ 
และความคงทนในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใช้วิธีการสอนดว้ยเทคนิคการสร้าง
แผนผงัความคิดและการสอนตามคู่มือครูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 รุ่งตะวนั นวลแก้ว 
(2560)  ที่ได้ท าการศึกษาเร่ือง ผลของการสอนอ่านโดยใช้แผนผงัความคิดที่มีต่อความเข้าใจใน       
การอ่านภาษาองักฤษและความพึงพอใจต่อการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และจูเนียร์ดี 
และมาสรูปี (Juniardi & Masrupi, 2020) ได้ศึกษาเก่ียวกับการพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ       
ความเขา้ใจผ่านการท าแผนผงัความคิด โดยการใช้ PowerPoint ของนักเรียนเกรด 6 ผลการวิจยัทั้ง      
3 เร่ือง พบว่า การจัดการเรียนการสอนอ่านโดยใช้แผนผงัความคิด มีส่วนส าคัญในการช่วยให้
นักเรียนสามารถพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษ เพื่อความเข้าใจได้ดีย่ิงขึ้ น นักเรียนสามารถสรุป        
องค์ความรู้ในเร่ืองที่อ่านได ้และมีความคิดอย่างเป็นระบบเช่ือมโยงความสัมพนัธ์จากเน้ือเร่ืองที่
อ่าน ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนจากวิธีการสอนอ่านโดยใช้แผนผงัความคิดสูงกว่า
ค่าเฉลี่ยก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ทั้งน้ีสาเหตุอาจเน่ืองมาจาก   
         2.1.1 การใช้แผนผังความคิดในการจัดการเรียนการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ                  
ความเข้าใจ เป็นวิธีการที่ช่วยให้นักเรียนสรุปขอ้มูลในบทอ่านที่มีความซับซ้อนให้เป็นระเบียบ                 
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ท าให้เห็นภาพรวมของเน้ือเร่ือง และประเด็นต่างๆได้อย่างครบถ้วน สอดคล้องกับ รจเลข                   
เหลาลาภะ (2555) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของแผนผังความคิด ว่าเป็นเทคนิคที่ ช่วยให้นักเรียน                
จดัการขอ้มูลให้เป็นระบบ อยูใ่นรูปแบบที่อธิบายไดเ้ขา้ใจ นกัเรียนจึงมีความเขา้ใจในเน้ือหาสาระที่
อ่านได ้และเกิดความคงทนจดจ าส่ิงที่เรียนรู้ และยงัสอดคลอ้งกบั สมบตัิ ค ามูลแกว้ (2555) กล่าวถึง 
ประโยชน์ของแผนผงัความคิด ว่าช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพการท างานของสมองให้เกิดการคิดแบบ
รอบด้าน ช่วยให้เห็นภาพรวมของเร่ือง ท าให้เห็นประเด็นต่างๆได้อย่างครบถ้วน ส่งผลต่อ            
ความเข้าใจ ความจ า การคิดสร้างสรรค์ ตลอดจนสามารถช่วยให้การวิเคราะห์และประเมินหา     
ทางเลือกไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ                
   2.1.2 นักเรียนยงัมีความเพลิดเพลินและได้ฝึกทักษะความคิดสร้างสรรค์อย่าง
ต่อเน่ือง ในการใช้เส้น สี สัญลกัษณ์หรือภาพในการเขียนแผนผงัความคิด ท าให้นักเรียนสามารถ
เช่ือมโยงเร่ืองที่อ่านไดต้ลอดเวลาในการสร้างแผนผงัความคิด สอดคลอ้งกบั บูซาน (Buzan, 1991) 
กล่าวว่า การใชสี้ สัญลกัษณ์ การสร้างภาพ มิติ ช่วยในการก าหนดความสัมพนัธ์ของความคิดให้เป็น
ระบบระเบียบ มีเส้นลากให้เห็นความเช่ือมโยงสัมพนัธ์และแจ่มแจ้งชัดเจน และสอดคล้องกับ         
วิภานุช ใสเหลื่อม (2559) กล่าวถึง ประโยชน์ของแผนผังความคิดว่า ช่วยให้นักเรียนได้เกิด
กระบวนการเรียนรู้ เรียงร้อย เช่ือมโยงเร่ืองที่อ่านตลอดเวลาในการสร้างแผนผังความคิด เช่น           
การจดัระบบความคิด การวิเคราะห์ และจินตนาการไปดว้ยกนั จึงท าให้นกัเรียนมีความสามารถใน
การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจอยา่งละเอียดและเป็นขั้นตอน ดงันั้น แผนผงัความคิด จึงส่งผล
ให้นกัเรียนพฒันาการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจให้มีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น       
       2.1.3 หลังจากที่นักเรียนเขียนแผนผงัความคิดได้อย่างสมบูรณ์และสวยงามแล้ว  
ครูจะให้นกัเรียนท าขอ้สอบปรนยั โดยดูแผนผงัความคิดของตนเองประกอบการท าแบบทดสอบได ้             
ผลปรากฏว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถท าแบบทดสอบไดอ้ย่างถูกตอ้ง เน่ืองจากนักเรียนได้ผ่าน
กระบวนการการคิดวิเคราะห์ในการท าแผนผงัความคิดมาแลว้ ท าให้นักเรียนเข้าใจในเน้ือหาของ
บทอ่านไดอ้ยา่งถ่องแท ้สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ธันวา ชัยแกว้ (2556) ที่ไดศ้ึกษาเก่ียวกบัเร่ือง 
การใช้กิจกรรมผงัความคิดเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านพุทธศาสนาภาคภาษาองักฤษ โดย
ให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดเพื่อวดัความสามารถในการอ่าน หลงัจากที่นักเรียนวาดแผนผงัความคิด
เสร็จเรียบร้อยแลว้ ผลวิจยัพบว่า นกัเรียนท าแบบฝึกหัดไดถู้กตอ้งมากขึ้น     
 2.2 จากผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อ                
การเรียนโดยใช้แผนผงัความคิดในภาพรวม พบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนอยูใ่นระดบั
มากที่สุด สอดคล้องกบัผลการวิจัยของ รุ่งตะวนั นวลแก้ว (2560) นิภาวรรณ ล าเจียกเทศ (2560) 
และรจเลข เหลาลาภะ (2555) ที่ได้สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียน             
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การสอนอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใชแ้ผนผงัความคิด พบว่า ความพึงพอใจของนกัเรียน
อยู่ในระดบัมาก และมากที่สุด ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะว่าการเขียนแผนผงัความคิดนั้นมีส่วนส าคญัใน
การช่วยวิเคราะห์สรุปเร่ืองที่มีความละเอียดซับซ้อนให้เข้าใจง่ ายย่ิงขึ้ น นักเรียนสามารถดึง
สาระส าคญัของเร่ืองที่อ่านออกมาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และยงัท าให้นกัเรียนมีการต่ืนตวั ให้ความร่วมมือ
และมีความสนใจในบทอ่าน สอดคลอ้งกับ โทน่ี บูซาน และแบร่ี บูซาน (Buzan & Buzan, 2000) 
กล่าวถึง ประโยชน์ของแผนผงัความคิดหลายประการ เช่น ประการแรก แผนผงัความคิดช่วยให้
นกัเรียนเก็บรวบรวมขอ้มูลที่มีความละเอียดซับซ้อนในรูปแบบที่รวมอยูใ่นกระดาษเพียงแผ่นเดียว 
ช่วยสร้างความเข้าใจเพ่ิมมากขึ้ น ประการที่สอง แผนผงัความคิดช่วยกระตุ้นสมอง ท าให้เกิด         
การต่ืนตวั อีกทั้งยงัเป็นเคร่ืองมือในการจดจ าและร้ือฟ้ืนความจ า ประการที่สาม นักเรียนสามารถดึง
สาระส าคัญของเร่ืองที่อ่านออกมาไดอ้ย่างถูกต้องและเขา้ใจมากย่ิงขึ้น และประการที่ส่ี นักเรียน
สนใจบทเรียน เกิดความร่วมมือในการเรียนการสอน และสามารถน าแผนผังความคิดมาใช้
แกปั้ญหานกัเรียนที่มีปัญหาในการเรียนรู้ไดเ้ป็นอยา่งดี นอกจากน้ีการเขียนแผนผงัความคิด ช่วยให้
นักเรียนมีอิสระในการใช้ความคิดสร้างสรรค์อย่างต่อเน่ืองโดยมีการเช่ือมโยงดว้ยเส้น สัญลกัษณ์
หรือภาพในการเขียนแผนผงัความคิด และมีการใช้สีเข้ามาสร้างสรรค์ผลงานให้ออกมาสวยงาม 
ช่วยให้สามารถเข้าถึงข้อมูลได้อย่างมีประสิทธิภาพและรวดเร็วย่ิงขึ้ น สอดคล้องกับ ธราเทพ         
แสงทบัทิม (2562) กล่าวว่า  แผนผงัความคิด  เป็นการจดบนัทึกที่มีการใช้รูปภาพ เส้น สีสัน และ
ตัวอักษรประกอบเข้าด้วยกัน พอให้ข้อมูลนั้นอ่านง่าย เข้าใจง่าย เห็นภาพ และน าไปใช้ได้เร็ว 
ประโยชน์ของแผนผงัความคิดดงัที่กล่าวมานั้น ส่งผลให้นกัเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนโดยใช้
แผนผงัความคิด  
 

3. ข้อเสนอแนะ 
 

จากผลการวิจยัเร่ือง ผลการใชแ้ผนผงัความคิดที่มีต่อความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผูวิ้จยัขอน าเสนอขอ้เสนอแนะ
ส าหรับประเด็นต่างๆ เพื่อเป็นแนวทางและประโยชน์แก่ผูส้นใจ ดงัน้ี                                                              
 3.1 ขอ้เสนอแนะส าหรับการน าผลจากงานวิจยัไปใช้    
  3.1.1 ครูควรส่งเสริมให้นกัเรียนไดใ้ชแ้ผนผงัความคิดอยา่งสม ่าเสมอ เพื่อพฒันา
ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษให้สูงขึ้น                  
        3.1.2 ครูควรน าแนวทางการจดัการเรียนการสอนอ่านโดยใชแ้ผนผงัความคิดไปใช้
กบันกัเรียนในระดบัอื่น หรือในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ ซ่ึงครูอาจจะปรับวิธีการจดัการเรียน             
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การสอนอ่าน เน้ือหาบทอ่าน หรือแบบทดสอบ ให้เหมาะสมกบันกัเรียน     
 3.2 ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร้ังต่อไป        
       3.2.1 ควรมีการศึกษาผลการพฒันาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อ     
ความเขา้ใจโดยใชแ้ผนผงัความคิดของนกัเรียนผนวกกบัเทคนิคการสอนอ่านแบบต่างๆ เช่น MIA 
(Murdorch) หรือ SQ4R เป็นตน้เพื่อให้ไดอ้งคค์วามรู้ในการน าไปใชว้างแผนจดักิจกรรมการเรียนรู้
การอ่านภาษาองักฤษให้มีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น               
       3.2.2 ควรน าแผนผงัความคิดไปทดลองใชเ้พื่อพฒันาตวัแปรอื่น ๆ เช่น การอ่าน
ภาษาองักฤษเชิงวิเคราะห์  การพูดภาษาองักฤษเชิงสร้างสรรค ์หรือการฟังภาษาองักฤษอยา่งมี
วิจารณญาณหรือการเขียนเล่าเร่ืองภาษาองักฤษ เป็นตน้ เพื่อพฒันาทกัษะในการใชภ้าษาองักฤษใน
รูปแบบต่างๆ ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ)        ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  Personal information                      เร่ือง Lady Gaga  
เวลา 2 ช่ัวโมง                                                              ผู้สอน นางสาวฟิรดาวส์   นามทอง 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ต 1.1: เขา้ใจและตีความเร่ืองที่ฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ และแสดง                
ความคิดเห็น อยา่งมีเหตุผล 
 ตวัช้ีวดั ต 1.1 ป.5/4 บอกใจความส าคญั และตอบค าถามจากการฟังและอา่นบทสนทนา 
และนิทานง่ายๆ หรือ เร่ืองส้ันๆ 
 มาตรฐาน ต 1.3: น าเสนอขอ้มูลข่าวสาร ความคดิรวบยอด และความคิดเห็นในเร่ืองต่างๆ 
โดยการพูด และการเขียน 
 ตวัช้ีวดั ต 1.3 ป.5/2 เขียนภาพ แผนผงั และแผนภูมิแสดงขอ้มูลต่างๆ ตามที่ฟังหรืออา่น 

สาระส าคัญ 
 การอ่านเร่ืองเพื่อให้เกิดความเขา้ใจ สรุปองคค์วามรู้ที่ได ้โดยการใชแ้ผนผงัความคิด      
(Mind Mapping) สามารถแสดงให้เห็นถึงความสัมพนัธ์ของเร่ืองราวต่างๆ ไดช้ดัเจนและช่วยให้
เขา้ใจเร่ืองราวขอ้มูลส่วนตวัเก่ียวกบั Lady Gaga มากย่ิงขึ้น 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 เมื่อนกัเรียนเรียนเร่ืองน้ีแลว้นกัเรียนสามารถ  
 1. สามารถบอกความหมายของค าศพัทไ์ด ้ 
 2. สามารถเขียนสรุปเน้ือหาของบทอ่านในรูปของแผนผงัความคิดได ้ 
 3. สามารถตอบค าถามรายละเอียดของบทอา่นได ้ 
 4. สามารถใฝ่เรียนรู้ในการเรียนภาษาองักฤษโดยใชแ้ผนผงัความคิดได้
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สาระการเรียนรู้ 
 บทอ่านเร่ือง Lady Gaga 
 Vocabulary: famous, American, singer, birthday, March, Italian, pretty, straight, black, 
hair, brown, eye, long, nose, favorite, color, purple, spaghetti, piano 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ขั้นทบทวนความรู้เดิมและเช่ือมโยงความรู้ใหม่ (20 นาที) 
 1. นกัเรียนดูภาพของ Lady Gaga แลว้ถามค าถามว่า Who is she? What does she look like? 
Where does she live?  Is she pretty? จากนั้นทบทวนความรู้เดิมเก่ียวกบัค าศพัทท์ี่นกัเรียนจะเจอใน
บทอ่าน ซ่ึงครูออกเสียงค าศพัทแ์ละให้นกัเรียนตอบความหมายและช่วยกนัสะกดค าให้ถูกตอ้ง โดย
มีหมวด Parts of  the body ไดแ้ก่ hair, eyes, ears, nose, mouth เป็นตน้ หมวด colors ไดแ้ก่ red, 
brown, green, black, purple, yellow, pink เป็นตน้ และหมวด family ไดแ้ก่ mum, dad, sister, 
brother เป็นตน้ 
 2. ใชบ้ตัรภาพสอนค าศพัทท์ี่มีในบทอ่าน ค าว่า famous, American, singer, birthday, 
March, Italian, pretty, straight, long, favorite, spaghetti, piano โดยชูบตัรภาพ และถามนกัเรียน
โดยใชค้ าถามว่า What does it mean? How do you spell it? เสร็จแลว้ครูชูบตัรค า  ออกเสียงอีกคร้ัง
และให้นกัเรียนออกเสียงตาม โดยใชค้ าส่ังว่า Repeat after me. 
2. ขั้นสร้างความหมายในส่ิงที่เรียน (50 นาที)      
 3. แจกบทอ่านเร่ือง Lady Gaga ให้นกัเรียนทุกคน 
 4. นกัเรียนศึกษาเป็นรายบุคคล โดยให้นกัเรียนอ่านเน้ือหาทีละบรรทดัและครูคอย
ตรวจสอบความเขา้ใจโดยการถามค าถาม และสังเกตการอ่านของนกัเรียนว่านกัเรียนสามารถอ่าน
ประโยคนั้นๆได ้
 - Who is she? 
 - What is her nationality? 
 - What does she do? 
 - What is her real name? 
 - How old is she? 
 - When is her birthday? 
 - What is her parents’ nationality? 
 - Where do her parents live? 
 - How many siblings has she got? Who? 
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 - What does she look like? 
 - What is her favorite color? 
 - What is her favorite food? 
 - Who does she like? 
 - What musical instrument can she play? 
 5. นกัเรียนแต่ละคนสร้างแผนผงัความคิด เพื่อสรุปความรู้ที่ไดเ้รียนรู้เป็นรายบุคคล โดยใช้
เวลา 30 นาที 
 6. สุ่มนกัเรียนออกมาน าเสนอ และอธิบายแผนผงัความคิดของตนหนา้ชั้นเรียน เปิดโอกาส
ให้นกัเรียนในห้องซกัถามและให้ขอ้เสนอแนะแก่ผูน้ าเสนอเพ่ือแลกเปลี่ยนความรู้ 
3. ขั้นสรุปความรู้ (20 นาที)        
 7. ครูอาจซกัถามหรือให้นกัเรียนซกัถามขอ้สงสัยเก่ียวกบัเน้ือหาที่เรียนและให้ความรู้
เพ่ิมเติมในส่วนที่นกัเรียนเขา้ใจคลาดเคลื่อนหรือไม่สมบูรณ์จนนกัเรียนเกิดความรู้ ความเขา้ใจที่
ชดัเจน จากนั้นให้นกัเรียนไปปรับปรุงแผนผงัความคิดจากที่ท าในห้องเรียนให้สมบูรณ์และสวยงาม
ย่ิงขึ้นมาส่งภายหลงั 
4. ขั้นประเมินผล (30 นาที)        
 8. ทดสอบความรู้นกัเรียนโดยให้นกัเรียนท าขอ้สอบปรนยั (Multiple choices) โดยดู
แผนผงัความคิดของตนเองประกอบการท าแบบทดสอบได ้     
 9. ตรวจผลงานแผนผงัความคิดและขอ้สอบปรนยั พร้อมให้ค าแนะน า และแจง้คะแนนให้
ทราบเป็นรายบุคคล 
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การวัดและประเมินผล 

เคร่ืองมือ วิธีการ เกณฑ์การประเมนิ 

แบบสังเกต บอกความหมายของค าศพัท ์ บอกความหมายของค าศพัท ์3 คร้ัง
ขึ้นไป ถอืว่าผ่านเกณฑ ์

ใบงานแผนผงัความคิด
(Mind Mapping) 

สรุปใจความส าคญัในรูปแบบ 
แผนผงัความคิด (Mind 
Mapping) 

เขียนสรุปใจความส าคญัครบตาม
เกณฑก์ารประเมินแผนผงัความคิด 
ได ้12 คะแนน (60%) ขึ้นไป ถือว่า
ผ่านเกณฑ ์ 

แบบทดสอบหลงัอ่านบท
อ่าน (Multiple choices) 

เลือกค าตอบที่ถูกตอ้งที่สุด เลือกค าตอบถูก 3 ขอ้ (6 คะแนน 
หรือ 60%) ขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ ์  

แบบบนัทึกการประเมิน
พฤติกรรม  

ใฝ่เรียนรู้ในการเรียน
ภาษาองักฤษโดยใชแ้ผนผงั
ความคิด 

ไดผ้ลการประเมินระดบัคุณภาพ 
พอใช ้ขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ ์

 

ส่ือการเรียนการสอน 
 1. บตัรค า 
 2. บตัรภาพ 
 3. บทอ่าน Lady Gaga 
 4. ใบงานแผนผงัความคิด        
 5. แบบทดสอบหลงัอ่านบทอ่าน 
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บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  Personal information               เร่ือง Lady Gaga                             

วันที่……………เดือน………….พ.ศ……… ผู้สอน นางสาวฟิรดาวส์  นามทอง 
 

1. ผลการสอน: 
 1.1 ขั้นทบทวนความรู้เดิมและเช่ือมโยงความรู้ใหม่ 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 1.2 ขั้นสร้างความหมายในส่ิงที่เรียน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 1.3 ขั้นสรุปความรู้ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 1.4 ขั้นประเมินผล 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
2. ปัญหา อุปสรรค และข้อค้นพบ: 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
3. ข้อเสนอแนะ และแนวทางแก้ไข: 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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แบบสังเกตการบอกความหมายของค าศัพท์ เร่ือง Lady Gaga                              
ค าช้ีแจง ท าเคร่ืองหมาย /  ในช่องคะแนนที่ตรงกบัความจริงมากที่สุด 

 
ที่ ช่ือ-สกุล คร้ังที่ 1 คร้ังที่ 2 คร้ังที่ 3 คร้ังที่ 4 ระดบัคุณภาพ 

(ผ่าน/ไม่ผ่าน) 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       

       

เกณฑ์การผ่านการประเมิน          
 นกัเรียนบอกความหมายค าศพัทไ์ด ้ 3 คร้ังขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ ์    

       
                   ลงช่ือ..........................................ผูป้ระเมิน 

                (นางสาวฟิรดาวส์  นามทอง) 
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แบบบันทึกคะแนนการเขียนแผนผงัความคิด เร่ือง Lady Gaga (20 คะแนน)  
            

ที่ ช่ือ-สกุล 1.
รูปแบบ

(4) 

2.
เน้ือหา  

(4) 

3.
สัญลกัษณ์ 

(4) 

4.        
สี      

(4) 

5.ตรงต่อเวลา 
และความ
ประณีต (4) 

รวม 
(20) 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        

      

     ลงช่ือ.........................................................ผูป้ระเมิน

          (นางสาวฟิรดาวส์  นามทอง)
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เกณฑ์การประเมินแผนผังความคิด (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
 

 

ประเด็น                      
การประเมิน 

ดีมาก (4 คะแนน) ดี (3 คะแนน) พอใช้ (2 คะแนน) ปรับปรุง                   
(1 คะแนน) 

1. รูปแบบ
การเขียน
แผนผัง 
ความคิด 

เขียนความคิดรวบ
ยอดหลกัไว ้ตรงกลาง
หนา้กระดาษตวัใหญ ่
ความคิดท่ีส าคญั
นอ้ยลงไปอยู่บริเวณ
ริมขอบ โดยทุกก่ิงเร่ิม
เส้นใหญ่แลว้ค่อย
เรียวเล็กลง 

เขี ยนความคิ ด รวบ
ยอดหลกัอยู่ตรงกลาง
หน้ากระดาษตัวใหญ่ 
ค ว าม คิ ด ท่ี ส า คั ญ
น้อยลงไปอยู่บริเวณ
ริมขอบ โดยบางก่ิง
เร่ิมเส้นใหญ่แล้วค่อย
เรียวเล็กลง 

เขียนความคิดรวบ
ยอดหลัก ไว้ ต รง
กลางหน้ากระดาษ
ตัวใหญ่ ความคิดท่ี
ส าคญัน้อยลงไปอยู่
บริเวณริมขอบ แต่
ขน าด เส้ น เท่ ากัน
ตลอดทั้งก่ิง 

เขียนความคิดรวบ
ยอดหลักไม่อยู่ตรง
กลางหน้ากระดาษ
ตัวใหญ่ ความคิดท่ี
ส าคญัน้อยลงไปอยู่
บริเวณริมขอบ และ
ขน าด เส้ น เท่ ากัน
ตลอดทั้งก่ิง 

2. เน้ือหา      
และการจัด 
หมวดหมู่ 

เน้ือหาครบถว้น 
จดัหมวดหมู่ไดต้รง
ประเด็น  ใชค้  า
กระชบัไดใ้จความ 
เขา้ใจง่าย 

เน้ือหาครบถว้น 
 แต่จดัหมวดหมู่ได ้           
ไม่ตรงประเด็น                  
ใชค้  ากระชบัได้
ใจความ 

เน้ือหาไม่ครบถว้น 
ไม่ไดจ้ดัหมวดหมู่ 
แต่ใชค้  ากระชบัได ้
ใจความ 

เน้ือหาไม่ครบถว้น 
ไม่ตรงประเด็น 
ไม่ไดจ้ดัหมวดหมู่ 
ใชค้  าไม่กระชบั 
และไม่ไดใ้จความ 

3. การใช้
สัญลักษณ์ 

ใ ช้ เ ค ร่ื อ ง ห ม า ย 
รูปภาพ 
สมการ สัญลกัษณ์ 
แทน กฎ ทฤษฎี 
หลกัการนิยาม ต่างๆ 
ไดถู้กตอ้งและ
ครบถว้น 

ใ ช้ เ ค ร่ื อ ง ห ม า ย 
รู ป ภ า พ  ส ม ก า ร 
สัญลักษณ์ แทน กฎ 
ท ฤ ษ ฎี  ห ลั ก ก า ร 
นิ ย า ม  ต่ า ง ๆ  ไ ด้
ถู ก ต้ อ ง  แ ต่ ไ ม่
ครบถว้น 

ใ ช้ เค ร่ื อ ง ห ม า ย 
รู ป ภ าพ  ส ม ก า ร 
สัญลกัษณ์ แทน กฎ
ท ฤษ ฎี  ห ลัก ก าร 
นิยามต่างๆ ได้ไม่
ถู ก ต้ อ ง แ ล ะ ไ ม่
ครบถว้น 

ไ ม่ ไ ด้ ใ ช้
เคร่ืองหมาย รูปภาพ 
สมการ สัญลักษณ์ 
แทน กฎ 
ทฤษ ฎี  ห ลัก ก าร 
นิยามต่างๆ 

4. การใช้สี ใช้สีท่ีช่วยจดจ าเพลิน
ตา สีเดียวตลอดก่ิง แต่
ละก่ิงสีไม่ซ ้ ากนั 

ใชสี้ท่ีช่วยจดจ าเพลิน
ตา สี เดียวตลอดก่ิง 
บางก่ิงสีซ ้ ากนั 

ใช้ สี ท่ี ช่ ว ย จ ด จ า
เพลินตา แต่คนละสี
ในก่ิงเดียวกนั 

ไม่ใช้สีท่ีช่วยจดจ า 
เพลินตา 

5. การตรง
ต่อเวลา และ 

ความ
ประณีต 
เรียบร้อย 

ส่งงานตรงเวลา 
สะอาด อ่านง่าย 
เรียบร้อย ประณีต 
 

ส่งงานตรงเวลา 
สะอาด อา่นง่าย 
แต่ขาดความประณีต 
และความเรียบร้อย
บางส่วน  

ส่งงานตรงเวลา                  
แต่ช้ินงานไม่
สะอาด อา่นยาก ไม่ 
เรียบร้อย และไม่
ประณีต 

ส่งงานไม่ตรงเวลา  

เกณฑ์การผ่านการประเมิน                                 

ไดผ้ลการประเมิน 12 คะแนน (60%) ขึ้นไป ถอืว่าผ่านเกณฑ ์
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       แบบบันทึกการประเมนิพฤติกรรม                                                                                                   

  (ใฝ่เรียนรู้ในการเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้แผนผังความคิด) เร่ือง Lady Gaga                             

   ค าช้ีแจง ให้คะแนนแต่ละรายการที่ตรงกับความจริงมากที่สุด 

ท่ี ช่ือ-สกุล รายการ 
ตั้งใจ
ท างาน 

(2) 

รับฟัง 
ความคิดเห็น
ของผูอ้ื่น (2) 

น าเสนอผลงาน
ไดน่้าสนใจ (2) 

มีความคิด
สร้างสรรค ์    

(2) 

ท างานเสร็จ
ตามเวลาท่ี
ก าหนด (2) 

รวม      
10 

คะแนน 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        

ลงช่ือ.................................................ผูป้ระเมิน              
(นางสาวฟิรดาวส์  นามทอง) 

เกณฑ์การประเมิน                             
คะแนน 9 – 10   ระดบั  ดีมาก                                   
คะแนน  7 – 8    ระดบั  ดี                                       
คะแนน  5 – 6    ระดบั  พอใช ้                                       
คะแนน  0 – 4    ระดบั  ควรปรับปรุง                           
เกณฑ์การผ่านการประเมิน                                       
ไดผ้ลการประเมินระดบัคุณภาพ พอใช ้ขึ้นไป ถือว่าผ่าน
เกณฑ ์
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แบบบันทึกคะแนนรวม และระดับคุณภาพการบอกความหมายค าศัพท์และพฤติกรรม 

เร่ือง Lady Gaga                              

ที่ ช่ือ-สกุล แผนผงั
ความคิด        

(20 คะแนน) 

แบบทดสอบ
ปรนยั               

(10 คะแนน) 

รวม                        
(30 

คะแนน) 

ระดบัคุณภาพ  
บอก

ความหมาย
ค าศพัท ์

พฤติกรรม 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       

       

          นกัเรียนที่ไดค้ะแนนรวม 18 คะแนน (ร้อยละ 60) ขึ้นไป บอกความหมายค าศพัทไ์ด ้ 3 คร้ัง
ขึ้นไป และมีระดบัคุณภาพพฤตกิรรม พอใช ้ ขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ ์                             

      ลงช่ือ..................................................ผูป้ระเมิน 
                             (นางสาวฟิรดาวส์  นามทอง) 
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• บทอ่านเร่ือง Lady Gaga                              

• ตวัอยา่งบตัรภาพและบตัรค าศพัท์ 

• ใบงานที่ 1 เขียนแผนผงัความคิดจากเร่ืองที่อ่าน 

• ใบงานที่ 2 แบบฝึกหัดความเขา้ใจในการอ่าน 
                      
 

 

 

 
 

ภาคผนวก 
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Lady Gaga 
 

Directions: Read the passage and write mind mapping. 
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ตัวอย่างบัตรภาพ 

 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอย่างบัตรค าศัพท์ 
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Lady Gaga 
 

Directions: Choose the best answer. 
 

1. What does she do? 

a. She is a chef.     b. She is a singer. 

c. She is a doctor.   d. She is a teacher. 

 

2. How old is she? 

a. She is twenty-four years old.     

b. She is twenty-five years old. 

c. She is thirty- four years old.   

d. She is thirty- five years old. 

 

3. Where do her parents live? 

a. They live in Italy.   b. They live in Canada. 

c. They live in New York.  d. They live in New Zealand. 

 

4. Who is Natali? 

a. She is Lady Gaga’s dad. b. She is Lady Gaga’s sister. 

c. She is Lady Gaga’s mum. d. She is Lady Gaga’s brother. 

 

5. What musical instrument can she play? 

a. She can play the guitar.   b. She can play the drums. 

c. She can play the violin.   d. She can play the piano.  

 

_________________Good Luck!____________________ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ)           ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 My School                         เร่ือง Watjantaram School 
เวลา 2 ช่ัวโมง                                                              ผู้สอน นางสาวฟิรดาวส์   นามทอง 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ต 1.1: เขา้ใจและตีความเร่ืองที่ฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆและแสดงความ 
คิดเห็น อยา่งมีเหตุผล 
 ตวัช้ีวดั ต 1.1 ป.5/4 บอกใจความส าคญั และตอบค าถามจากการฟังและอา่นบทสนทนา 
และนิทานง่ายๆ หรือ เร่ืองส้ันๆ 
 มาตรฐาน ต 1.3: น าเสนอขอ้มูลข่าวสาร ความคดิรวบยอด และความคิดเห็นในเร่ืองต่างๆ 
โดยการพูด และการเขียน 
 ตวัช้ีวดั ต 1.3 ป.5/2 เขียนภาพ แผนผงั และแผนภูมิแสดงขอ้มูลต่างๆ ตามที่ฟังหรืออา่น 

สาระส าคัญ 
 การอ่านเร่ืองเพื่อให้เกิดความเขา้ใจ สรุปองคค์วามรู้ที่ได ้โดยการใชแ้ผนผงัความคิด (Mind 
Mapping) สามารถแสดงให้เห็นถึงความสัมพนัธ์ของเร่ืองราวต่างๆ ไดช้ดัเจนและช่วยให้เขา้ใจ
เร่ืองราวเก่ียวกบันกัเรียนในโรงเรียนวดัจนัทารามมากย่ิงขึ้น 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 เมื่อนกัเรียนเรียนเร่ืองน้ีแลว้นกัเรียนสามารถ 
 1. สามารถบอกความหมายของค าศพัทไ์ด ้ 
 2. สามารถเขียนสรุปเน้ือหาของบทอ่านในรูปของแผนผงัความคิดได ้ 
 3. สามารถตอบค าถามรายละเอียดของบทอา่นได ้ 
 4. สามารถใฝ่เรียนรู้ในการเรียนภาษาองักฤษโดยใชแ้ผนผงัความคิดได ้
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สาระการเรียนรู้ 
 บทอ่านเร่ือง Watjantaram School      
 Vocabulary: grade, located in, student, teacher, kind, friendly, teach, study, subject, 
favorite, English, fun, easy, read books, library, best friend, play badminton, after school, happy 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ขั้นทบทวนความรู้เดิมและเช่ือมโยงความรู้ใหม่ (20นาที) 
 1. นกัเรียนดูภาพคุณครู นกัเรียน และสภาพในโรงเรียนวดัจนัทาราม แลว้ถามค าถามว่า 
What do you see in the picture? Where are they? What are they doing? How many teachers? Are 
they kind? Are you happy to be here? Why? จากนั้นทบทวนความรู้เดิมเก่ียวกบัค าศพัทท์ี่นกัเรียน
จะเจอในบทอ่าน ซ่ึงครูออกเสียงค าศพัทแ์ละให้นกัเรียนตอบความหมายและช่วยกนัสะกดค าให้
ถูกตอ้ง โดยมีหมวด school subjects ไดแ้ก่ English, math, Thai, science, social studies, music, 
career, P.E. เป็นตน้ หมวดอาชีพ ไดแ้ก่ singer, teacher, student, doctor, nurse, vet, pilot, seller, 
driver เป็นตน้ 
 2. ใชบ้ตัรภาพสอนค าศพัทท์ี่มีในบทอ่าน ค าว่า grade, located in, kind, friendly, teach, 
study, favorite, fun, easy, read books, library, best friend, play badminton, after school, happy 
โดยชูบตัรภาพ และถามนกัเรียนโดยใชค้ าถามว่า What does it mean? How do you spell it? เสร็จ
แลว้ครูชูบตัรค า ออกเสียงอีกคร้ังและให้นกัเรียนออกเสียงตาม โดยใชค้ าส่ังว่า Repeat after me. 

2. ขั้นสร้างความหมายในส่ิงที่เรียน (50 นาที)      
 3. แจกบทอ่านเร่ือง Watjantaram School ให้นกัเรียนทุกคน 
 4. นกัเรียนศึกษาเป็นรายบุคคล โดยให้นกัเรียนอ่านเน้ือหาทีละบรรทดัและครูคอย
ตรวจสอบความเขา้ใจโดยการถามค าถาม และสังเกตการอ่านของนกัเรียนว่านกัเรียนสามารถอ่าน
ประโยคนั้นๆได ้
 - What is her name? 
 - What grade is she in? 
 - Where is her school? 
 - How many students?  
 - How many teachers? What are they like? 
 - How many subjects do students study a day?
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 - What is her favorite subject? Why? 
 - What does she do in the library? 
 - Who is her best friend? 
 - What does she do after school? 
 - Is she happy when she is at school? 
 5. นกัเรียนแต่ละคนสร้างแผนผงัความคิด เพื่อสรุปความรู้ที่ไดเ้รียนรู้เป็นรายบุคคล โดยใช้
เวลา 30 นาที 
 6. สุ่มนกัเรียนออกมาน าเสนอ และอธิบายแผนผงัความคิดของตนหนา้ชั้นเรียน เปิดโอกาส
ให้นกัเรียนในห้องซกัถามและให้ขอ้เสนอแนะแก่ผูน้ าเสนอเพ่ือแลกเปลี่ยนความรู้ 
3. ขั้นสรุปความรู้ (20 นาที)        
 7. ครูอาจซกัถามหรือให้นกัเรียนซกัถามขอ้สงสัยเก่ียวกบัเน้ือหาที่เรียนและให้ความรู้
เพ่ิมเติมในส่วนที่นกัเรียนเขา้ใจคลาดเคลื่อนหรือไม่สมบูรณ์จนนกัเรียนเกิดความรู้ ความเขา้ใจที่
ชดัเจน จากนั้นให้นกัเรียนไปปรับปรุงแผนผงัความคิดจากที่ท าในห้องเรียนให้สมบูรณ์และสวยงาม
ย่ิงขึ้นมาส่งภายหลงั 
4. ขั้นประเมินผล (30 นาที)        
 8. ทดสอบความรู้นกัเรียนโดยให้นกัเรียนท าขอ้สอบปรนยั (Multiple choices) โดยดู
แผนผงัความคิดของตนเองประกอบการท าแบบทดสอบได ้     
 9. ตรวจผลงานแผนผงัความคิดและขอ้สอบปรนยั พร้อมให้ค าแนะน า และแจง้คะแนนให้
ทราบเป็นรายบุคคล  
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การวัดและประเมินผล 

เคร่ืองมือ วิธีการ เกณฑ์การประเมนิ 

แบบสังเกต บอกความหมายของค าศพัท ์ บอกความหมายของค าศพัท ์3 
คร้ังขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ ์

ใบงานแผนผงัความคิด
(Mind Mapping) 

สรุปใจความส าคญัในรูปแบบ 
แผนผงัความคิด (Mind Mapping) 

เขียนสรุปใจความส าคญัครบตาม
เกณฑก์ารประเมินแผนผงั
ความคิด ได ้12 คะแนน (60%) 
ขึ้นไป ถอืว่าผ่านเกณฑ ์ 

แบบทดสอบหลงัอ่านบท
อ่าน (Multiple choices) 

เลือกค าตอบที่ถูกตอ้งที่สุด เลือกค าตอบถูก 3 ขอ้ (6 คะแนน 
หรือ 60%) ขึ้นไป ถือว่าผ่าน
เกณฑ ์  

แบบบนัทึกการประเมิน
พฤติกรรม  

ใฝ่เรียนรู้ในการเรียนภาษาองักฤษ
โดยใชแ้ผนผงัความคิด 

ไดผ้ลการประเมินระดบัคุณภาพ 
พอใช ้ขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ ์

 

ส่ือการเรียนการสอน 
 1. บตัรค า 
 2. บตัรภาพ 
 3. บทอ่าน Watjantaram School 
 4. ใบงานแผนผงัความคิด        

 5. แบบทดสอบหลงัอ่านบทอ่าน 
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บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 My School    เร่ือง Watjantaram School                                         
วันที่……………เดือน………….พ.ศ……… ผู้สอน นางสาวฟิรดาวส์  นามทอง 

 
1. ผลการสอน: 
 1.1 ขั้นทบทวนความรู้เดิมและเช่ือมโยงความรู้ใหม่ 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 1.2 ขั้นสร้างความหมายในส่ิงที่เรียน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 1.3 ขั้นสรุปความรู้ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 1.4 ขั้นประเมินผล 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
2. ปัญหา อุปสรรค และข้อค้นพบ: 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
3. ข้อเสนอแนะ และแนวทางแก้ไข: 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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แบบสังเกตการบอกความหมายของค าศัพท์ เร่ือง Watjantaram School 
ค าช้ีแจง ท าเคร่ืองหมาย /  ในช่องคะแนนที่ตรงกบัความจริงมากที่สุด 

 
ที่ ช่ือ-สกุล คร้ังที่ 1 คร้ังที่ 2 คร้ังที่ 3 คร้ังที่ 4 ระดบัคุณภาพ 

(ผ่าน/ไม่ผ่าน) 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       

       

เกณฑ์การผ่านการประเมิน          
 นกัเรียนบอกความหมายค าศพัทไ์ด ้ 3 คร้ังขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ ์    

       
                   ลงช่ือ..........................................ผูป้ระเมิน 

                (นางสาวฟิรดาวส์  นามทอง) 
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แบบบันทึกคะแนนการเขียนแผนผังความคิด เร่ือง Watjantaram School (20 คะแนน)  
            

ที่ ช่ือ-สกุล 1.
รูปแบบ

(4) 

2.
เน้ือหา  

(4) 

3.
สัญลกัษณ์ 

(4) 

4.        
สี      

(4) 

5.ตรงต่อเวลา 
และความ
ประณีต (4) 

รวม 
(20) 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        

      

     ลงช่ือ.........................................................ผูป้ระเมิน

          (นางสาวฟิรดาวส์  นามทอง)
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เกณฑ์การประเมินแผนผังความคิด (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
 

 

ประเด็น                      
การประเมิน 

ดีมาก (4 คะแนน) ดี (3 คะแนน) พอใช้ (2 คะแนน) ปรับปรุง                   
(1 คะแนน) 

1. รูปแบบ
การเขียน
แผนผัง 
ความคิด 

เขียนความคิดรวบ
ยอดหลกัไว ้ตรงกลาง
หนา้กระดาษตวัใหญ ่
ความคิดท่ีส าคญั
นอ้ยลงไปอยู่บริเวณ
ริมขอบ โดยทุกก่ิงเร่ิม
เสน้ใหญ่แลว้ค่อย
เรียวเล็กลง 

เขี ยนความคิ ด รวบ
ยอดหลกัอยู่ตรงกลาง
หน้ากระดาษตัวใหญ่ 
ค ว าม คิ ด ท่ี ส า คั ญ
น้อยลงไปอยู่บริเวณ
ริมขอบ โดยบางก่ิง
เร่ิมเส้นใหญ่แล้วค่อย
เรียวเล็กลง 

เขียนความคิดรวบ
ยอดหลัก ไว้ ต รง
กลางหน้ากระดาษ
ตัวใหญ่ ความคิดท่ี
ส าคญัน้อยลงไปอยู่
บริเวณริมขอบ แต่
ขน าด เส้ น เท่ ากัน
ตลอดทั้งก่ิง 

เขียนความคิดรวบ
ยอดหลักไม่อยู่ตรง
กลางหน้ากระดาษ
ตัวใหญ่ ความคิดท่ี
ส าคญัน้อยลงไปอยู่
บริเวณริมขอบ และ
ขน าด เส้ น เท่ ากัน
ตลอดทั้งก่ิง 

2. เน้ือหา      
และการจัด 
หมวดหมู่ 

เน้ือหาครบถว้น 
จดัหมวดหมู่ไดต้รง
ประเด็น  ใชค้  า
กระชบัไดใ้จความ 
เขา้ใจง่าย 

เน้ือหาครบถว้น 
 แต่จดัหมวดหมู่ได ้           
ไม่ตรงประเด็น                  
ใชค้  ากระชบัได้
ใจความ 

เน้ือหาไม่ครบถว้น 
ไม่ไดจ้ดัหมวดหมู่ 
แต่ใชค้  ากระชบัได ้
ใจความ 

เน้ือหาไม่ครบถว้น 
ไม่ตรงประเด็น 
ไม่ไดจ้ดัหมวดหมู่ 
ใชค้  าไม่กระชบั 
และไม่ไดใ้จความ 

3. การใช้
สัญลักษณ์ 

ใ ช้ เ ค ร่ื อ ง ห ม า ย 
รูปภาพ 
สมการ สัญลกัษณ์ 
แทน กฎ ทฤษฎี 
หลกัการนิยาม ต่างๆ 
ไดถู้กตอ้งและ
ครบถว้น 

ใ ช้ เ ค ร่ื อ ง ห ม า ย 
รู ป ภ า พ  ส ม ก า ร 
สัญลักษณ์ แทน กฎ 
ท ฤ ษ ฎี  ห ลั ก ก า ร 
นิ ย า ม  ต่ า ง ๆ  ไ ด้
ถู ก ต้ อ ง  แ ต่ ไ ม่
ครบถว้น 

ใ ช้ เค ร่ื อ ง ห ม า ย 
รู ป ภ าพ  ส ม ก า ร 
สัญลกัษณ์ แทน กฎ
ทฤษ ฎี  ห ลัก ก าร 
นิยามต่างๆ ได้ไม่
ถู ก ต้ อ ง แ ล ะ ไ ม่
ครบถว้น 

ไ ม่ ไ ด้ ใ ช้
เคร่ืองหมาย รูปภาพ 
สมการ สัญลักษณ์ 
แทน กฎ 
ทฤษ ฎี  ห ลัก ก าร 
นิยามต่างๆ 

4. การใช้สี ใช้สีท่ีช่วยจดจ าเพลิน
ตา สีเดียวตลอดก่ิง แต่
ละก่ิงสีไม่ซ ้ ากนั 

ใชสี้ท่ีช่วยจดจ าเพลิน
ตา สี เดียวตลอดก่ิง 
บางก่ิงสีซ ้ ากนั 

ใช้ สี ท่ี ช่ ว ย จ ด จ า
เพลินตา แต่คนละสี
ในก่ิงเดียวกนั 

ไม่ใช้สีท่ีช่วยจดจ า 
เพลินตา 

5. การตรง
ต่อเวลา และ 

ความ
ประณีต 
เรียบร้อย 

ส่งงานตรงเวลา 
สะอาด อ่านง่าย 
เรียบร้อย ประณีต 
 

ส่งงานตรงเวลา 
สะอาด อา่นง่าย 
แต่ขาดความประณีต 
และความเรียบร้อย
บางส่วน  

ส่งงานตรงเวลา                  
แต่ช้ินงานไม่
สะอาด อา่นยาก ไม่ 
เรียบร้อย และไม่
ประณีต 

ส่งงานไม่ตรงเวลา  

เกณฑ์การผ่านการประเมิน                                 

ไดผ้ลการประเมิน 12 คะแนน (60%) ขึ้นไป ถอืว่าผ่านเกณฑ ์
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       แบบบันทึกการประเมนิพฤติกรรม                                                                                                   

  (ใฝ่เรียนรู้ในการเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้แผนผังความคิด) เร่ือง Watjantaram School

   ค าช้ีแจง ให้คะแนนแต่ละรายการที่ตรงกับความจริงมากที่สุด 

ท่ี ช่ือ-สกุล รายการ 
ตั้งใจ
ท างาน 

(2) 

รับฟัง 
ความคิดเห็น
ของผูอ้ื่น (2) 

น าเสนอผลงาน
ไดน่้าสนใจ (2) 

มีความคิด
สร้างสรรค ์    

(2) 

ท างานเสร็จ
ตามเวลาท่ี
ก าหนด (2) 

รวม      
10 

คะแนน 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        

ลงช่ือ.................................................ผูป้ระเมิน              
(นางสาวฟิรดาวส์  นามทอง) 

เกณฑ์การประเมิน                             
คะแนน 9 – 10   ระดบั  ดีมาก                                   
คะแนน  7 – 8    ระดบั  ดี                                       
คะแนน  5 – 6    ระดบั  พอใช ้                                       
คะแนน  0 – 4    ระดบั  ควรปรับปรุง                           
เกณฑ์การผ่านการประเมิน                                       
ไดผ้ลการประเมินระดบัคุณภาพ พอใช ้ขึ้นไป ถือว่าผ่าน
เกณฑ ์
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แบบบันทึกคะแนนรวม และระดับคุณภาพการบอกความหมายค าศัพท์และพฤติกรรม 

เร่ือง Watjantaram School 

ที่ ช่ือ-สกุล แผนผงั
ความคิด        

(20 คะแนน) 

แบบทดสอบ
ปรนยั               

(10 คะแนน) 

รวม                        
(30 

คะแนน) 

ระดบัคุณภาพ  
บอก

ความหมาย
ค าศพัท ์

พฤติกรรม 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       

       

          นกัเรียนที่ไดค้ะแนนรวม 18 คะแนน (ร้อยละ 60) ขึ้นไป บอกความหมายค าศพัทไ์ด ้ 3 คร้ัง
ขึ้นไป และมีระดบัคุณภาพพฤตกิรรม พอใช ้ ขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ ์                             

      ลงช่ือ..................................................ผูป้ระเมิน 
                             (นางสาวฟิรดาวส์  นามทอง) 
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• บทอ่านเร่ือง Watjantaram School 

• ตวัอยา่งบตัรภาพและบตัรค าศพัท์ 

• ใบงานที่ 1 เขียนแผนผงัความคิดจากเร่ืองที่อ่าน 

• ใบงานที่ 2 แบบฝึกหัดความเขา้ใจในการอ่าน 
                      
 

 

 

 
 
 
 

ภาคผนวก 
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Watjantaram School 
 

Directions: Read the passage and write mind mapping. 
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ตัวอย่างบัตรภาพ 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอย่างบัตรค าศัพท์ 
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Watjantaram School 
 

Directions: Choose the best answer. 
 

1. What grade is she in? 

a. She is in the third grade. b. She is in the fourth grade. 

c. She is in the fifth grade. d. She is in the sixth grade. 

 

2. What are her teachers like? 

a. nice  b. rude  c. lazy  d. moody  

  

3. Why does she like English?  

a. It’s scary.    b. It’s easy.  

c. It’s difficult.    d. It’s boring.  

 

4. Who is Fang? 

a. She is Kam’s teacher.   b. She is Kam’s friend. 

c. She is Kam’s mother.  d. She is Kam’s sister. 

 

5. What does she do after school? 

a. She plays basketball.   b. She plays volleyball. 

c. She plays badminton.  d. She plays ping-pong. 

 
 

_________________Good Luck!____________________ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ)           ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 Festivals and Celebrations     เร่ือง Loy Krathong Festival 
เวลา 2 ช่ัวโมง                                                              ผู้สอน นางสาวฟิรดาวส์   นามทอง 
 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ต 1.1: เขา้ใจและตีความเร่ืองที่ฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆและแสดงความ 
คิดเห็น อยา่งมีเหตุผล 
 ตวัช้ีวดั ต 1.1 ป.5/4 บอกใจความส าคญั และตอบค าถามจากการฟังและอา่นบทสนทนา 
และนิทานง่ายๆ หรือ เร่ืองส้ันๆ 
 มาตรฐาน ต 1.3: น าเสนอขอ้มูลข่าวสาร ความคดิรวบยอด และความคิดเห็นในเร่ืองต่างๆ 
โดยการพูด และการเขียน 
 ตวัช้ีวดั ต 1.3 ป.5/2 เขียนภาพ แผนผงั และแผนภูมิแสดงขอ้มูลต่างๆ ตามที่ฟังหรืออา่น 
 
สาระส าคัญ 
 การอ่านเร่ืองเพื่อให้เกิดความเขา้ใจ สรุปองคค์วามรู้ที่ได ้โดยการใชแ้ผนผงัความคิด (Mind 
Mapping) สามารถแสดงให้เห็นถึงความสัมพนัธ์ของเร่ืองราวต่างๆ ไดช้ดัเจนและช่วยให้เขา้ใจ
เร่ืองราวเทศกาลวนัลอยกระทงมากย่ิงขึ้น 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 เมื่อนกัเรียนเรียนเร่ืองน้ีแลว้นกัเรียนสามารถ 
 1. สามารถบอกความหมายของค าศพัทไ์ด ้ 
 2. สามารถเขียนสรุปเน้ือหาของบทอ่านในรูปของแผนผงัความคิดได ้ 
 3. สามารถตอบค าถามรายละเอียดของบทอา่นได ้ 
 4. สามารถใฝ่เรียนรู้ในการเรียนภาษาองักฤษโดยใชแ้ผนผงัความคิดได ้
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สาระการเรียนรู้ 
 บทอ่านเร่ือง Loy Krathong Festival 
 Vocabulary: popular, festival, November, full moon, celebrate, the goddess of water, 
banana leaves, flower, candle, joss stick, coin, float, river, canal, forgiveness, believe, take away, 
sin 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ขั้นทบทวนความรู้เดิมและเช่ือมโยงความรู้ใหม่ (20 นาที) 
 1. เปิดเพลง “Loy Krathong Song” ให้นกัเรียนฟัง แลว้ถามนกัเรียนว่า When will you hear 
this song? ครูชูภาพวนัสงกรานตข์ึ้นมา ถามนกัเรียนว่าคือ What is this day? รอฟังค าตอบแลว้ถาม
ต่อว่า When is Loy Krathong? What do you think about Loy Krathong? จากนั้นทบทวนความรู้เดิม
เก่ียวกบัค าศพัทท์ี่นกัเรียนจะเจอในบทอ่านโดยฟังเพลง “Loy Krathong Song” อีกคร้ัง หยดุเพลงที
ละท่อนพร้อมกบัครูออกเสียงค าศพัทจ์ากท่อนเพลงที่ฟังดว้ยกนั และให้นกัเรียนตอบความหมาย
และช่วยกนัสะกดค าให้ถูกตอ้ง ไดแ้ก่ November, full moon, water, river, klong/canal, pray เป็น
ตน้  
 2. ใชบ้ตัรภาพสอนค าศพัทท์ี่มีในบทอ่าน ค าว่า popular, festival, celebrate, the goddess of 
water, banana leaves, flower, candle, joss stick, coin, float, forgiveness, believe, take away, sin 
โดยชูบตัรภาพ และถามนกัเรียนโดยใชค้ าถามว่า What does it mean? How do you spell it? เสร็จ
แลว้ครูชูบตัรค าออกเสียงอีกคร้ังและให้นกัเรียนออกเสียงตาม โดยใชค้ าส่ังว่า Repeat after me. 
2. ขั้นสร้างความหมายในส่ิงที่เรียน (50 นาที)      
 3. แจกบทอ่านเร่ือง Loy Krathong Festival ให้นักเรียนทุกคน 
 4. นกัเรียนศึกษาเป็นรายบุคคล โดยให้นกัเรียนอ่านเน้ือหาทีละบรรทดัและครูคอย
ตรวจสอบความเขา้ใจโดยการถามค าถาม และสังเกตการอ่านของนกัเรียนว่านกัเรียนสามารถอ่าน
ประโยคนั้นๆได ้
 - What is one of the most popular festivals in Thailand? 
 - When is Loy Krathong? 
 - What krathongs are made of? 
 - Where do we float krathongs? 
 - Why do we float krathongs?
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 5. นกัเรียนแต่ละคนสร้างแผนผงัความคิด เพื่อสรุปความรู้ที่ไดเ้รียนรู้เป็นรายบุคคล โดยใช้
เวลา 30 นาที 
 6. สุ่มนกัเรียนออกมาน าเสนอ และอธิบายแผนผงัความคิดของตนหนา้ชั้นเรียน เปิดโอกาส
ให้นกัเรียนในห้องซกัถามและให้ขอ้เสนอแนะแก่ผูน้ าเสนอเพ่ือแลกเปลี่ยนความรู้ 
3. ขั้นสรุปความรู้ (20 นาที)        
 7. ครูอาจซกัถามหรือให้นกัเรียนซกัถามขอ้สงสัยเก่ียวกบัเน้ือหาที่เรียนและครูให้ความรู้
เพ่ิมเติมในส่วนที่นกัเรียนเขา้ใจคลาดเคลื่อนหรือไม่สมบูรณ์จนนกัเรียนเกิดความรู้ ความเขา้ใจที่
ชดัเจน จากนั้นให้นกัเรียนไปปรับปรุงแผนผงัความคิดจากที่ท าในห้องเรียนให้สมบูรณ์และสวยงาม
ย่ิงขึ้นมาส่งภายหลงั 
4. ขั้นประเมินผล (30 นาที)        
 8. ทดสอบความรู้นกัเรียนโดยให้นกัเรียนท าขอ้สอบปรนยั (Multiple choices) โดยดู
แผนผงัความคิดของตนเองประกอบการท าแบบทดสอบได ้     
 9. ตรวจผลงานแผนผงัความคิดและขอ้สอบปรนยั พร้อมให้ค าแนะน า และแจง้คะแนนให้
ทราบเป็นรายบุคคล  
      
การวัดและประเมินผล 

เคร่ืองมือ วิธีการ เกณฑ์การประเมนิ 
แบบสังเกต บอกความหมายของค าศพัท ์ บอกความหมายของค าศพัท ์3 

คร้ังขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ ์
ใบงานแผนผงัความคิด
(Mind Mapping) 

สรุปใจความส าคญัในรูปแบบ 
แผนผงัความคิด (Mind Mapping) 

เขียนสรุปใจความส าคญัครบตาม
เกณฑก์ารประเมินแผนผงั
ความคิด ได ้12 คะแนน (60%) 
ขึ้นไป ถอืว่าผ่านเกณฑ ์ 

แบบทดสอบหลงัอ่านบท
อ่าน (Multiple choices) 

เลือกค าตอบที่ถูกตอ้งที่สุด เลือกค าตอบถูก 3 ขอ้ (6 คะแนน 
หรือ 60%) ขึ้นไป ถือว่าผ่าน
เกณฑ ์  

แบบบนัทึกการประเมิน
พฤติกรรม  

ร่วมกิจกรรมการเรียนภาษาองักฤษ
โดยใชแ้ผนผงัความคิด 

ไดผ้ลการประเมินระดบัคุณภาพ 
พอใช ้ขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ ์



102 
 
ส่ือการเรียนการสอน 
 1. บตัรค า 
 2. บตัรภาพ 
 3. บทอ่าน Loy Krathong Festival 
 4. ใบงานแผนผงัความคิด        
 5. แบบทดสอบหลงัอ่านบทอ่าน 
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บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 Festivals and Celebrations     เร่ือง Loy Krathong Festival
วันที่……………เดือน………….พ.ศ……… ผู้สอน นางสาวฟิรดาวส์  นามทอง 

 
1. ผลการสอน: 
 1.1 ขั้นทบทวนความรู้เดิมและเช่ือมโยงความรู้ใหม่ 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 1.2 ขั้นสร้างความหมายในส่ิงที่เรียน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 1.3 ขั้นสรุปความรู้ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 1.4 ขั้นประเมินผล 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
2. ปัญหา อุปสรรค และข้อค้นพบ: 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
3. ข้อเสนอแนะ และแนวทางแก้ไข: 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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แบบสังเกตการบอกความหมายของค าศัพท์ เร่ือง Loy Krathong Festival 
ค าช้ีแจง ท าเคร่ืองหมาย /  ในช่องคะแนนที่ตรงกบัความจริงมากที่สุด 

 
ที่ ช่ือ-สกุล คร้ังที่ 1 คร้ังที่ 2 คร้ังที่ 3 คร้ังที่ 4 ระดบัคุณภาพ 

(ผ่าน/ไม่ผ่าน) 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       

       

เกณฑ์การผ่านการประเมิน          
 นกัเรียนบอกความหมายค าศพัทไ์ด ้ 3 คร้ังขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ ์    

       
                   ลงช่ือ..........................................ผูป้ระเมิน 

                (นางสาวฟิรดาวส์  นามทอง) 
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แบบบันทึกคะแนนการเขียนแผนผังความคิด เร่ือง Loy Krathong Festival (20 คะแนน)  
            

ที่ ช่ือ-สกุล 1.
รูปแบบ

(4) 

2.
เน้ือหา  

(4) 

3.
สัญลกัษณ์ 

(4) 

4.        
สี      

(4) 

5.ตรงต่อเวลา 
และความ
ประณีต (4) 

รวม 
(20) 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        

      

     ลงช่ือ.........................................................ผูป้ระเมิน

          (นางสาวฟิรดาวส์  นามทอง)
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เกณฑ์การประเมินแผนผังความคิด (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
 

 

ประเด็น                      
การประเมิน 

ดีมาก (4 คะแนน) ดี (3 คะแนน) พอใช้ (2 คะแนน) ปรับปรุง                   
(1 คะแนน) 

1. รูปแบบ
การเขียน
แผนผัง 
ความคิด 

เขียนความคิดรวบ
ยอดหลกัไว ้ตรงกลาง
หนา้กระดาษตวัใหญ ่
ความคิดท่ีส าคญั
นอ้ยลงไปอยู่บริเวณ
ริมขอบ โดยทุกก่ิงเร่ิม
เส้นใหญ่แลว้ค่อย
เรียวเล็กลง 

เขี ยนความคิ ด รวบ
ยอดหลกัอยู่ตรงกลาง
หน้ากระดาษตัวใหญ่ 
ค ว าม คิ ด ท่ี ส า คั ญ
น้อยลงไปอยู่บริเวณ
ริมขอบ โดยบางก่ิง
เร่ิมเส้นใหญ่แล้วค่อย
เรียวเล็กลง 

เขียนความคิดรวบ
ยอดหลัก ไว้ ต รง
กลางหน้ากระดาษ
ตัวใหญ่ ความคิดท่ี
ส าคญัน้อยลงไปอยู่
บริเวณริมขอบ แต่
ขน าด เส้ น เท่ ากัน
ตลอดทั้งก่ิง 

เขียนความคิดรวบ
ยอดหลักไม่อยู่ตรง
กลางหน้ากระดาษ
ตัวใหญ่ ความคิดท่ี
ส าคญัน้อยลงไปอยู่
บริเวณริมขอบ และ
ขน าด เส้ น เท่ ากัน
ตลอดทั้งก่ิง 

2. เน้ือหา      
และการจัด 
หมวดหมู่ 

เน้ือหาครบถว้น 
จดัหมวดหมู่ไดต้รง
ประเด็น  ใชค้  า
กระชบัไดใ้จความ 
เขา้ใจง่าย 

เน้ือหาครบถว้น 
 แต่จดัหมวดหมู่ได ้           
ไม่ตรงประเด็น                  
ใชค้  ากระชบัได้
ใจความ 

เน้ือหาไม่ครบถว้น 
ไม่ไดจ้ดัหมวดหมู่ 
แต่ใชค้  ากระชบัได ้
ใจความ 

เน้ือหาไม่ครบถว้น 
ไม่ตรงประเด็น 
ไม่ไดจ้ดัหมวดหมู่ 
ใชค้  าไม่กระชบั 
และไม่ไดใ้จความ 

3. การใช้
สัญลักษณ์ 

ใ ช้ เ ค ร่ื อ ง ห ม า ย 
รูปภาพ 
สมการ สัญลกัษณ์ 
แทน กฎ ทฤษฎี 
หลกัการนิยาม ต่างๆ 
ไดถู้กตอ้งและ
ครบถว้น 

ใ ช้ เ ค ร่ื อ ง ห ม า ย 
รู ป ภ า พ  ส ม ก า ร 
สัญลักษณ์ แทน กฎ 
ท ฤ ษ ฎี  ห ลั ก ก า ร 
นิ ย า ม  ต่ า ง ๆ  ไ ด้
ถู ก ต้ อ ง  แ ต่ ไ ม่
ครบถว้น 

ใ ช้ เค ร่ื อ ง ห ม า ย 
รู ป ภ าพ  ส ม ก า ร 
สัญลกัษณ์ แทน กฎ
ทฤษ ฎี  ห ลัก ก าร 
นิยามต่างๆ ได้ไม่
ถู ก ต้ อ ง แ ล ะ ไ ม่
ครบถว้น 

ไ ม่ ไ ด้ ใ ช้
เคร่ืองหมาย รูปภาพ 
สมการ สัญลักษณ์ 
แทน กฎ 
ทฤษ ฎี  ห ลัก ก าร 
นิยามต่างๆ 

4. การใช้สี ใช้สีท่ีช่วยจดจ าเพลิน
ตา สีเดียวตลอดก่ิง แต่
ละก่ิงสีไม่ซ ้ ากนั 

ใชสี้ท่ีช่วยจดจ าเพลิน
ตา สี เดียวตลอดก่ิง 
บางก่ิงสีซ ้ ากนั 

ใช้ สี ท่ี ช่ ว ย จ ด จ า
เพลินตา แต่คนละสี
ในก่ิงเดียวกนั 

ไม่ใช้สีท่ีช่วยจดจ า 
เพลินตา 

5. การตรง
ต่อเวลา และ 

ความ
ประณีต 
เรียบร้อย 

ส่งงานตรงเวลา 
สะอาด อ่านง่าย 
เรียบร้อย ประณีต 
 

ส่งงานตรงเวลา 
สะอาด อา่นง่าย 
แต่ขาดความประณีต 
และความเรียบร้อย
บางส่วน  

ส่งงานตรงเวลา                  
แต่ช้ินงานไม่
สะอาด อา่นยาก ไม่ 
เรียบร้อย และไม่
ประณีต 

ส่งงานไม่ตรงเวลา  

เกณฑ์การผ่านการประเมิน                                 

ไดผ้ลการประเมิน 12 คะแนน (60%) ขึ้นไป ถอืว่าผ่านเกณฑ ์
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       แบบบันทึกการประเมนิพฤติกรรม                                                                                                   

  (ใฝ่เรียนรู้ในการเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้แผนผังความคิด) เร่ือง Loy Krathong Festival          

 ค าช้ีแจง ให้คะแนนแต่ละรายการที่ตรงกับความจริงมากทีสุ่ด 

ท่ี ช่ือ-สกุล รายการ 
ตั้งใจ
ท างาน 

(2) 

รับฟัง 
ความคิดเห็น
ของผูอ้ื่น (2) 

น าเสนอผลงาน
ไดน่้าสนใจ (2) 

มีความคิด
สร้างสรรค ์    

(2) 

ท างานเสร็จ
ตามเวลาท่ี
ก าหนด (2) 

รวม      
10 

คะแนน 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        

ลงช่ือ.................................................ผูป้ระเมิน              
(นางสาวฟิรดาวส์  นามทอง) 

เกณฑ์การประเมิน                             
คะแนน 9 – 10   ระดบั  ดีมาก                                   
คะแนน  7 – 8    ระดบั  ดี                                       
คะแนน  5 – 6    ระดบั  พอใช ้                                       
คะแนน  0 – 4    ระดบั  ควรปรับปรุง                           
เกณฑ์การผ่านการประเมิน                                       
ไดผ้ลการประเมินระดบัคุณภาพ พอใช ้ขึ้นไป ถือว่าผ่าน
เกณฑ ์

 
 
 



108 
 

แบบบันทึกคะแนนรวม และระดับคุณภาพการบอกความหมายค าศัพท์และพฤติกรรม 

เร่ือง Loy Krathong Festival 

ที่ ช่ือ-สกุล แผนผงั
ความคิด        

(20 คะแนน) 

แบบทดสอบ
ปรนยั               

(10 คะแนน) 

รวม                        
(30 

คะแนน) 

ระดบัคุณภาพ  
บอก

ความหมาย
ค าศพัท ์

พฤติกรรม 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       

       

          นกัเรียนที่ไดค้ะแนนรวม 18 คะแนน (ร้อยละ 60) ขึ้นไป บอกความหมายค าศพัทไ์ด ้ 3 คร้ัง
ขึ้นไป และมีระดบัคุณภาพพฤตกิรรม พอใช ้ ขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ ์                             

      ลงช่ือ..................................................ผูป้ระเมิน 
                             (นางสาวฟิรดาวส์  นามทอง) 
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• บทอ่านเร่ือง Loy Krathong Festival 

• ตวัอยา่งบตัรภาพและบตัรค าศพัท์ 

• ใบงานที่ 1 เขียนแผนผงัความคิดจากเร่ืองที่อ่าน 

• ใบงานที่ 2 แบบฝึกหัดความเขา้ใจในการอ่าน 
                      

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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Loy Krathong Festival 
 

Directions: Read the passage and write mind mapping. 
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ตัวอย่างบัตรภาพ 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอย่างบัตรค าศัพท์ 
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Loy Krathong Festival 
 

Directions: Choose the best answer. 
 

 

1. Loy Krathong Festival is in ___________. 

a. September    b. October 

c. November    d. December 

 

2. We put flowers, ________, joss sticks and coins on                             

the krathongs.  

a. turkeys      b. presents 

c. candles     d. eggs 

 

3. We float our krathongs in the _________or the canal.  

a. river     b. forest  

c. desert     d. grassland  

 

4. We give thanks to the goddess of _________. 

a. soil      b. water  

c. wind     d. fire 

 

5. We believe that krathongs will take our ______ away. 

a. sins      b. bad luck  

c. cleanness    d. good luck 

 
 

_________________Good Luck!__________________ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ)           ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 Festivals and Celebrations           เร่ือง Pim’s Birthday  
เวลา 2 ช่ัวโมง                                                              ผู้สอน นางสาวฟิรดาวส์   นามทอง 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ต 1.1: เขา้ใจและตีความเร่ืองที่ฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆและแสดง                       
ความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 
 ตวัช้ีวดั ต 1.1 ป.5/4 บอกใจความส าคญั และตอบค าถามจากการฟังและอา่นบทสนทนา 
และนิทานงา่ยๆ หรือ เร่ืองส้ันๆ 
 มาตรฐาน ต 1.3: น าเสนอขอ้มูลข่าวสาร ความคดิรวบยอด และความคิดเห็นในเร่ืองต่างๆ 
โดยการพูด และการเขียน 
 ตวัช้ีวดั ต 1.3 ป.5/2 เขียนภาพ แผนผงั และแผนภูมิแสดงขอ้มูลต่างๆ ตามที่ฟังหรืออา่น 

 มาตรฐาน ต 2.1:  เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างภาษากบัวฒันธรรมของเจา้ของภาษา และ

น าไปใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมกบักาลเทศะ       

 ตวัช้ีวดั ต 2.1 ป.5/2 ตอบค าถาม/บอกความส าคญัของเทศกาล/วนัส าคญั/งานฉลอง และ

ชีวิตความเป็นอยูง่่าย ๆของเจา้ของภาษา 

สาระส าคัญ 
 การอ่านเร่ืองเพื่อให้เกิดความเขา้ใจ สรุปองคค์วามรู้ที่ได ้โดยการใชแ้ผนผงัความคิด (Mind 
Mapping) สามารถแสดงให้เห็นถึงความสัมพนัธ์ของเร่ืองราวต่างๆ ไดช้ดัเจนและช่วยให้เขา้ใจ
เร่ืองราวงานวนัเกิดมากย่ิงขึ้น 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 เมื่อนกัเรียนเรียนเร่ืองน้ีแลว้นกัเรียนสามารถ 
 1. สามารถบอกความหมายของค าศพัทไ์ด ้ 
 2. สามารถเขียนสรุปเน้ือหาของบทอ่านในรูปของแผนผงัความคิดได ้ 
 3. สามารถตอบค าถามรายละเอียดของบทอา่นได ้ 
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 4. มีความใฝ่เรียนรู้ในการเรียนภาษาองักฤษโดยใชแ้ผนผงัความคิดได ้
 
สาระการเรียนรู้ 
 บทอ่านเร่ือง Pim’s Birthday 
 Vocabulary: birthday, March, cake, bakery, candles, good luck, balloon, bicycle, invite, 
pink, doll, brown, teddy bear, blue, yo-yo, green, toy car, white, ball, gift 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ขั้นทบทวนความรู้เดิมและเช่ือมโยงความรู้ใหม่ (20 นาที) 
 1. นกัเรียนและครูร่วมกนัร้องเพลง “Happy Birthday” แลว้ถามนกัเรียนวา่ When will you 

hear this song? ชูภาพงานวนัเกิดขึ้นมา ถามนกัเรียนว่าคือ What is this day? รอฟังค าตอบแลว้ถาม

ต่อว่า When is your birthday? What do you do on your birthday? What birthday gift do you want 

to get? What birthday gift do you want to give to your friend? จากนั้นทบทวนความรู้เดิมเก่ียวกบั

ค าศพัทท์ี่นกัเรียนจะเจอในบทอ่าน ซ่ึงครูออกเสียงค าศพัทแ์ละให้นกัเรียนตอบความหมายและ

ช่วยกนัสะกดค าให้ถูกตอ้ง โดยมีหมวด toys ไดแ้ก่ balloon, doll, teddy bear, yo-yo, toy car, ball  

เป็นตน้ หมวด colors ไดแ้ก่ red, blue, green, black, orange, yellow, pink เป็นตน้  

 2. ใชบ้ตัรภาพสอนค าศพัทท์ี่มีในบทอ่าน ค าว่า birthday, March, cake, bakery, candles, 

good luck, balloon, bicycle, invite, gift โดยชูบตัรภาพ และถามนกัเรียนโดยใชค้ าถามว่า What 

does it mean? How do you spell it? เสร็จแลว้ครูชูบตัรค า ออกเสียงอีกคร้ังและให้นกัเรียนออกเสียง

ตาม โดยใชค้ าส่ังว่า Repeat after me. 

2. ขั้นสร้างความหมายในส่ิงที่เรียน (50 นาที)      
 3. แจกบทอ่านเร่ือง Pim’s Birthday ให้นกัเรียนทุกคน 
 4. นกัเรียนศึกษาเป็นรายบุคคล โดยให้นกัเรียนอ่านเน้ือหาทีละบรรทดัและครูคอย
ตรวจสอบความเขา้ใจโดยการถามค าถาม และสังเกตการอ่านของนกัเรียนว่านกัเรียนสามารถอ่าน
ประโยคนั้นๆได ้
 - When was Pim’s birthday? 
 - What did her mom buy? And where?
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 - How many candles were on the cake? 
 - Why did the baker put one more candle on the cake? 
 - What did her dad buy for her? 
 - How many friends were invited? Give me their names. 
 - What gifts did Pim get from her friends?  
 - Did she like her gifts? 
 5. นกัเรียนแต่ละคนสร้างแผนผงัความคิด เพื่อสรุปความรู้ที่ไดเ้รียนรู้เป็นรายบุคคล โดยใช้
เวลา 30 นาที 
 6. สุ่มนกัเรียนออกมาน าเสนอ และอธิบายแผนผงัความคิดของตนหนา้ชั้นเรียน เปิดโอกาส
ให้นกัเรียนในห้องซกัถามและให้ขอ้เสนอแนะแก่ผูน้ าเสนอเพ่ือแลกเปลี่ยนความรู้ 
3. ขั้นสรุปความรู้ (20 นาที)        
 7. ครูอาจซกัถามหรือให้นกัเรียนซกัถามขอ้สงสัยเก่ียวกบัเน้ือหาที่เรียนและครูให้ความรู้
เพ่ิมเติมในส่วนที่นกัเรียนเขา้ใจคลาดเคลื่อนหรือไม่สมบูรณ์จนนกัเรียนเกิดความรู้ ความเขา้ใจที่
ชดัเจน จากนั้นให้นกัเรียนไปปรับปรุงแผนผงัความคิดจากที่ท าในห้องเรียนให้สมบูรณ์และสวยงาม
ย่ิงขึ้นมาส่งภายหลงั 
4. ขั้นประเมินผล (30 นาที)        
 8. ทดสอบความรู้นกัเรียนโดยให้นกัเรียนท าขอ้สอบปรนยั (Multiple choices) โดยดู
แผนผงัความคิดของตนเองประกอบการท าแบบทดสอบได ้     
 9. ตรวจผลงานแผนผงัความคิดและขอ้สอบปรนยั พร้อมให้ค าแนะน า และแจง้คะแนนให้
ทราบเป็นรายบุคคล
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การวัดและประเมินผล 

เคร่ืองมือ วิธีการ เกณฑ์การประเมนิ 
แบบสังเกต บอกความหมายของค าศพัท ์ บอกความหมายของค าศพัท ์3 

คร้ังขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ ์
ใบงานแผนผงัความคิด
(Mind Mapping) 

สรุปใจความส าคญัในรูปแบบ 
แผนผงัความคิด (Mind Mapping) 

เขียนสรุปใจความส าคญัครบตาม
เกณฑก์ารประเมินแผนผงั
ความคิด ได ้12 คะแนน (60%) 
ขึ้นไป ถอืว่าผ่านเกณฑ ์ 

แบบทดสอบหลงัอ่านบท
อ่าน (Multiple choices) 

เลือกค าตอบที่ถูกตอ้งที่สุด เลือกค าตอบถูก 3 ขอ้ (6 คะแนน 
หรือ 60%) ขึ้นไป ถือว่าผ่าน
เกณฑ ์  

แบบบนัทึกการประเมิน
พฤติกรรม  

ร่วมกิจกรรมการเรียนภาษาองักฤษ
โดยใชแ้ผนผงัความคิด 

ไดผ้ลการประเมินระดบัคุณภาพ 
พอใช ้ขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ ์

 

ส่ือการเรียนการสอน 
 1. บตัรค า 
 2. บตัรภาพ 
 3. บทอ่าน Pim’s Birthday 
 4. ใบงานแผนผงัความคิด        

 5. แบบทดสอบหลงัอ่านบทอ่าน 
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บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 Festivals and Celebrations      เร่ือง Pim’s Birthday 

วันที่……………เดือน………….พ.ศ……… ผู้สอน นางสาวฟิรดาวส์  นามทอง 
 

1. ผลการสอน: 
 1.1 ขั้นทบทวนความรู้เดิมและเช่ือมโยงความรู้ใหม่ 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 1.2 ขั้นสร้างความหมายในส่ิงที่เรียน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 1.3 ขั้นสรุปความรู้ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 1.4 ขั้นประเมินผล 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
2. ปัญหา อุปสรรค และข้อค้นพบ: 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
3. ข้อเสนอแนะ และแนวทางแก้ไข: 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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แบบสังเกตการบอกความหมายของค าศัพท์ เร่ือง Pim’s Birthday 
ค าช้ีแจง ท าเคร่ืองหมาย /  ในช่องคะแนนที่ตรงกบัความจริงมากที่สุด 

 
ที่ ช่ือ-สกุล คร้ังที่ 1 คร้ังที่ 2 คร้ังที่ 3 คร้ังที่ 4 ระดบัคุณภาพ 

(ผ่าน/ไม่ผ่าน) 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       

       

เกณฑ์การผ่านการประเมิน          
 นกัเรียนบอกความหมายค าศพัทไ์ด ้ 3 คร้ังขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ ์    

       
                   ลงช่ือ..........................................ผูป้ระเมิน 

                (นางสาวฟิรดาวส์  นามทอง) 
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แบบบันทึกคะแนนการเขียนแผนผังความคิด เร่ือง Pim’s Birthday (20 คะแนน)  
            

ที่ ช่ือ-สกุล 1.
รูปแบบ

(4) 

2.
เน้ือหา  

(4) 

3.
สัญลกัษณ์ 

(4) 

4.        
สี      

(4) 

5.ตรงต่อเวลา 
และความ
ประณีต (4) 

รวม 
(20) 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        

      

     ลงช่ือ.........................................................ผูป้ระเมิน

          (นางสาวฟิรดาวส์  นามทอง)
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เกณฑ์การประเมินแผนผังความคิด (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
 

 

ประเด็น                      
การประเมิน 

ดีมาก (4 คะแนน) ดี (3 คะแนน) พอใช้ (2 คะแนน) ปรับปรุง                   
(1 คะแนน) 

1. รูปแบบ
การเขียน
แผนผัง 
ความคิด 

เขียนความคิดรวบ
ยอดหลกัไว ้ตรงกลาง
หนา้กระดาษตวัใหญ ่
ความคิดท่ีส าคญั
นอ้ยลงไปอยู่บริเวณ
ริมขอบ โดยทุกก่ิงเร่ิม
เส้นใหญ่แลว้ค่อย
เรียวเล็กลง 

เขี ยนความคิ ด รวบ
ยอดหลกัอยู่ตรงกลาง
หน้ากระดาษตัวใหญ่ 
ค ว าม คิ ด ท่ี ส า คั ญ
น้อยลงไปอยู่บริเวณ
ริมขอบ โดยบางก่ิง
เร่ิมเส้นใหญ่แล้วค่อย
เรียวเล็กลง 

เขียนความคิดรวบ
ยอดหลัก ไว้ ต รง
กลางหน้ากระดาษ
ตัวใหญ่ ความคิดท่ี
ส าคญัน้อยลงไปอยู่
บริเวณริมขอบ แต่
ขน าด เส้ น เท่ ากัน
ตลอดทั้งก่ิง 

เขียนความคิดรวบ
ยอดหลักไม่อยู่ตรง
กลางหน้ากระดาษ
ตัวใหญ่ ความคิดท่ี
ส าคญัน้อยลงไปอยู่
บริเวณริมขอบ และ
ขน าด เส้ น เท่ ากัน
ตลอดทั้งก่ิง 

2. เน้ือหา      
และการจัด 
หมวดหมู่ 

เน้ือหาครบถว้น 
จดัหมวดหมู่ไดต้รง
ประเด็น  ใชค้  า
กระชบัไดใ้จความ 
เขา้ใจง่าย 

เน้ือหาครบถว้น 
 แต่จดัหมวดหมู่ได ้           
ไม่ตรงประเด็น                  
ใชค้  ากระชบัได้
ใจความ 

เน้ือหาไม่ครบถว้น 
ไม่ไดจ้ดัหมวดหมู่ 
แต่ใชค้  ากระชบัได ้
ใจความ 

เน้ือหาไม่ครบถว้น 
ไม่ตรงประเด็น 
ไม่ไดจ้ดัหมวดหมู่ 
ใชค้  าไม่กระชบั 
และไม่ไดใ้จความ 

3. การใช้
สัญลักษณ์ 

ใ ช้ เ ค ร่ื อ ง ห ม า ย 
รูปภาพ 
สมการ สัญลกัษณ์ 
แทน กฎ ทฤษฎี 
หลกัการนิยาม ต่างๆ 
ไดถู้กตอ้งและ
ครบถว้น 

ใ ช้ เ ค ร่ื อ ง ห ม า ย 
รู ป ภ า พ  ส ม ก า ร 
สัญลักษณ์ แทน กฎ 
ท ฤ ษ ฎี  ห ลั ก ก า ร 
นิ ย า ม  ต่ า ง ๆ  ไ ด้
ถู ก ต้ อ ง  แ ต่ ไ ม่
ครบถว้น 

ใ ช้ เค ร่ื อ ง ห ม า ย 
รู ป ภ าพ  ส ม ก า ร 
สัญลกัษณ์ แทน กฎ
ทฤษ ฎี  ห ลัก ก าร 
นิยามต่างๆ ได้ไม่
ถู ก ต้ อ ง แ ล ะ ไ ม่
ครบถว้น 

ไ ม่ ไ ด้ ใ ช้
เคร่ืองหมาย รูปภาพ 
สมการ สัญลักษณ์ 
แทน กฎ 
ทฤษ ฎี  ห ลัก ก าร 
นิยามต่างๆ 

4. การใช้สี ใช้สีท่ีช่วยจดจ าเพลิน
ตา สีเดียวตลอดก่ิง แต่
ละก่ิงสีไม่ซ ้ ากนั 

ใชสี้ท่ีช่วยจดจ าเพลิน
ตา สี เดียวตลอดก่ิง 
บางก่ิงสีซ ้ ากนั 

ใช้ สี ท่ี ช่ ว ย จ ด จ า
เพลินตา แต่คนละสี
ในก่ิงเดียวกนั 

ไม่ใช้สีท่ีช่วยจดจ า 
เพลินตา 

5. การตรง
ต่อเวลา และ 

ความ
ประณีต 
เรียบร้อย 

ส่งงานตรงเวลา 
สะอาด อ่านง่าย 
เรียบร้อย ประณีต 
 

ส่งงานตรงเวลา 
สะอาด อา่นง่าย 
แต่ขาดความประณีต 
และความเรียบร้อย
บางส่วน  

ส่งงานตรงเวลา                  
แต่ช้ินงานไม่
สะอาด อา่นยาก ไม่ 
เรียบร้อย และไม่
ประณีต 

ส่งงานไม่ตรงเวลา  

เกณฑ์การผ่านการประเมิน                                 

ไดผ้ลการประเมิน 12 คะแนน (60%) ขึ้นไป ถอืว่าผ่านเกณฑ ์
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       แบบบันทึกการประเมนิพฤติกรรม                                                                                                   

  (ใฝ่เรียนรู้ในการเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้แผนผังความคิด) เร่ือง Pim’s Birthday                           

 ค าช้ีแจง ให้คะแนนแต่ละรายการที่ตรงกับความจริงมากทีสุ่ด 

ท่ี ช่ือ-สกุล รายการ 
ตั้งใจ
ท างาน 

(2) 

รับฟัง 
ความคิดเห็น
ของผูอ้ื่น (2) 

น าเสนอผลงาน
ไดน่้าสนใจ (2) 

มีความคิด
สร้างสรรค ์    

(2) 

ท างานเสร็จ
ตามเวลาท่ี
ก าหนด (2) 

รวม      
10 

คะแนน 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        

ลงช่ือ.................................................ผูป้ระเมิน              
(นางสาวฟิรดาวส์  นามทอง) 

เกณฑ์การประเมิน                             
คะแนน 9 – 10   ระดบั  ดีมาก                                   
คะแนน  7 – 8    ระดบั  ดี                                       
คะแนน  5 – 6    ระดบั  พอใช ้                                       
คะแนน  0 – 4    ระดบั  ควรปรับปรุง                           
เกณฑ์การผ่านการประเมิน                                       
ไดผ้ลการประเมินระดบัคุณภาพ พอใช ้ขึ้นไป ถือว่าผ่าน
เกณฑ ์
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แบบบันทึกคะแนนรวม และระดับคุณภาพการบอกความหมายค าศัพท์และพฤติกรรม 

เร่ือง Pim’s Birthday 

ที่ ช่ือ-สกุล แผนผงั
ความคิด        

(20 คะแนน) 

แบบทดสอบ
ปรนยั               

(10 คะแนน) 

รวม                        
(30 

คะแนน) 

ระดบัคุณภาพ  
บอก

ความหมาย
ค าศพัท ์

พฤติกรรม 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       

       

          นกัเรียนที่ไดค้ะแนนรวม 18 คะแนน (ร้อยละ 60) ขึ้นไป บอกความหมายค าศพัทไ์ด ้ 3 คร้ัง
ขึ้นไป และมีระดบัคุณภาพพฤตกิรรม พอใช ้ ขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ ์                             

      ลงช่ือ..................................................ผูป้ระเมิน 
                             (นางสาวฟิรดาวส์  นามทอง) 
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• บทอ่านเร่ือง Pim’s Birthday            

• ตวัอยา่งบตัรภาพและบตัรค าศพัท์ 

• ใบงานที่ 1 เขียนแผนผงัความคิดจากเร่ืองที่อ่าน 

• ใบงานที่ 2 แบบฝึกหัดความเขา้ใจในการอ่าน 
                      
 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
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 Pim’s Birthday 

Directions: Read the passage and write mind mapping. 



126 
 

 
ตัวอย่างบัตรภาพ 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอย่างบัตรค าศัพท์ 
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Pim’s Birthday 

Directions: Choose the best answer. 
 

1. When is Pim’s birthday? 

a. It’s on the five of June.  b. It’s on the fifth of June. 

c. It’s on the five of July. d. It’s on the fifth of July. 

 

2. Where did the cake come from?  

a. Her mother made it. b. Her friends brought it. 

c. It came from a bakery. d. Pim baked it. 

 

3. How old is Pim?  

a. She is ten years.  b. She is eleven years.                   

c. She is twelve years. d. She is thirteen years. 

  

4. How many boys and girls came to the party? 

a. 3 boys and 2 girls  b. 2 boys and 2 girls 

c. 3 boys and 3 girls  d. 2 boys and 3 girls 

 

5. What did Rose give her?        

a. a pink doll    b. a brown teddy bear 

c. a blue yo-yo    d. a white ball 

 
 

_________________Good Luck!________________ 
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                      แบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
  ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 เวลา 90 นาที 

  ค าช้ีแจง แบบทดสอบการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ ฉบบัน้ี                             
  แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงัน้ี   
  ตอนที่ 1 อ่านบทอ่านเร่ือง Seasons in the United States สรุปใจความลงในแผนผงั
 ความคิดที่ก  าหนด และเลือกค าตอบที่ถูกตอ้ง (45 นาที) 
  ตอนที่ 2 อ่านบทอ่านเร่ือง Merry Christmas  สรุปใจความลงในแผนผงัความคิดที่
 ก าหนด และเลือกค าตอบที่ถูกตอ้ง  (45 นาที) 

**************************************************************** 
 ตอนที่ 1 อ่านบทอ่านเร่ือง Seasons in the United States สรุปใจความลงในแผนผงั

 ความคิด  (สรุปเน้ือเร่ืองของบทอ่านเป็นแผนผงัความคิด) 
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จงเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุด (จ านวน 5 ขอ้) 

1. Which picture is the meaning of “winter”? (ความหมายของค าศพัท)์                                   

a.         b.                                         

c.      d.      

 

2. Which picture is the meaning of “scarf”? (ความหมายของค าศพัท)์                                    

a.             b.            c.            d.     

 

3. Which month do flowers begin to glow? (รายละเอียดเน้ือหา) 

a. April     b. July  

c. September    d. December 

      

4. Which one is a set of clothes that you wear on the 

beach?   (รายละเอียดเน้ือหา) 

a. A sweater, a scarf, gloves  

b. A raincoat, boots, sandals               

c. A swimsuit, shorts, flip-flops  

d. A jacket, a dress, sunglasses 

 

5. Which one is a set of clothes that you should wear              

in fall?   (รายละเอียดเน้ือหา) 

a. A swimsuit, shorts, flip-flops  

b. A jacket, a dress, sunglasses 

c. A raincoat, boots, sandals   

d. A sweater, a scarf, gloves  

_________________Good Luck!________________ 
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 ตอนที่ 2 อ่านบทอ่านเร่ือง Merry Christmas  สรุปใจความลงในแผนผงัความคิด 
        (สรุปเน้ือเร่ืองของบทอ่านเป็นแผนผงัความคิด) 
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จงเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุด (จ านวน 5 ขอ้) 

1. What food do people have for Christmas dinner? 
(รายละเอียดเน้ือหา) 

a. Turkey        b. Chicken     c. Beef      d. Fish 

 

2. Which picture is the meaning of “gift”? (ความหมายของค าศพัท)์                     

a.       b.  

c.                            d.  

 

3. Where do children hang their stockings? (รายละเอียดเนือ้หา) 

a. On the window   b. On Christmas tree 

c. In the table    d. By the fireplace  

 

4. Which picture is the meaning of “Santa Claus”? 
(ความหมายของค าศพัท)์                     

a.       b.  

c.                         d.   

 

5. What is the message inside Christmas cards?           
(รายละเอียดเน้ือหา) 

a. Congratulations   b. Happy Birthday 

c. Merry Christmas   d. Happy New Year 
 

_________________Good Luck!________________ 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดจันทาราม                 
ที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้แผนผังความคิด 

ค าช้ีแจง    
แบบสอบถามน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ เก็บข้อมูลเก่ียวกับความพึงพอใจของนักเรียน                        

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวดัจนัทาราม ที่มีต่อการเรียนภาษาองักฤษโดยใช้แผนผงัความคิด                   
ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) 

ผูวิ้จัยใคร่ขอความอนุเคราะห์จากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวดัจนัทาราม  
ตอบแบบสอบถามความพึงพอใจตามความเป็นจริง และตรงกับความคิดเห็นของนักเรียน โดย                   
ไม่ตอ้งระบุช่ือ นามสกุล ลงในแบบสอบถาม ทั้งน้ีค าตอบของนกัเรียนที่ไดจ้ากแบบสอบถามฉบบัน้ี
จะไม่มีผลกระทบใดๆ ที่จะก่อให้เกิดผลเสียต่อนักเรียน แต่จะเป็นประโยชน์ต่อนักเรียน                                
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวดัจนัทารามทุกคน โดยการน าขอ้มูลที่ไดไ้ปปรับปรุง และพฒันา                 
การจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาองักฤษในโอกาสต่อไป 

แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการเรียนภาษาองักฤษโดยใชแ้ผนผงั
ความคิด แบง่ออกเป็น 4  ขั้นตอน ดงัน้ี คือ                                                                                                                                                                            
 1. ขั้นทบทวนความรู้เดิมและเช่ือมโยงความรู้ใหม่    
 2. ขั้นสร้างความหมายในส่ิงที่เรียน                                                                                                                                                                  
 3. ขั้นสรุปความรู้       
 4. ขั้นประเมินผล       
                                     
 

ขอขอบคณุนกัเรียนทุกท่านที่ให้ความร่วมมือ                                          
นางสาวฟิรดาวส์  นามทอง                                                    

นกัศกึษาปริญญาโท แขนงวิชา หลกัสูตรและการสอน 
วิชาเอก ภาษาองักฤษ 
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ค าช้ีแจง   ให้นกัเรียนท าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องระดบัความพึงพอใจหมายเลข 5, 4, 3, 2, 1                        
ซ่ึงตรงกบัความเห็นของนกัเรียนมากที่สุด 

ช่องหมายเลข  5    หมายถึง   นกัเรียนพึงพอใจ มากที่สุด        
ช่องหมายเลข   4    หมายถึง  นกัเรียนพึงพอใจ มาก                           
ช่องหมายเลข  3    หมายถึง  นกัเรียนพึงพอใจ ปานกลาง                                                                                                                                              
ช่องหมายเลข  2    หมายถึง   นกัเรียนพึงพอใจ นอ้ย                                                                                                                                             
ช่องหมายเลข      1    หมายถึง   นกัเรียนพึงพอใจ นอ้ยที่สุด 

 

ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้ ข้อ รายการประเมิน ระดับความพึงพอใจ                  
ของนักเรียน 

5 4 3 2 1 

1. ขั้นทบทวนความรู้เดิม
และเช่ือมโยงความรู้ใหม่ 
-การเกร่ินน าเขา้สู่บทเรียน 
-การสนทนาเก่ียวกบัความรู้
เดิมสู่บทอ่าน 
-การเรียนรู้ค าศพัทใ์หม่ 

1 การดูภาพหรือร้องเพลงช่วยกระตุน้
ให้นกัเรียนเขา้ใจในบทอ่าน 
 

     

2 การสนทนาซักถามความรู้เดิม
สามารถเช่ือมโยงเขา้กบับทอ่าน 
 

     

3 การรู้ความหมายค าศพัทใ์หม่ช่วย
กระตุน้ให้นกัเรียนเขา้ใจในบทอ่าน 

     

2. ขั้นสร้างความหมายใน
ส่ิงท่ีเรียน 
-ครูและนกัเรียนถาม-ตอบ
ระหว่างอ่าน 
-นกัเรียนสร้างแผนผงั
ความคิด 
-การน าเสนอแผนผงั
ความคิดของนกัเรียน 

4 
 

การถาม-ตอบระหว่างครูและ
นกัเรียนในเร่ืองท่ีอ่าน  ท าให้
นกัเรียนสามารถเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่าน
ไดด้ียิ่งขึ้น 

     

5 นกัเรียนรู้สึกสนุกต่อการเขียน
แผนผงัความคิด 

     

6 การใชแ้ผนผงัความคิดท าให้เขา้ใจ
เน้ือหาท่ีอ่านไดง่้ายขึ้น 

     

7 การน าเสนอแผนผงัความคิดของ
นกัเรียนช่วยให้เขา้ใจบทอ่านมาก
ยิ่งขึ้น 
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ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้ ข้อ รายการประเมิน ระดับความพึงพอใจของ
นักเรียน 

5 4 3 2 1 

3. ขั้นสรุปความรู้ 
-ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุป
เน้ือหาของบทอ่านให้ชดัเจน 
-นกัเรียนปรับปรุงแผนผงั
ความคิดทั้งดา้นเน้ือหาและ
ความสวยงาม 

8 นกัเรียนมีความเขา้ใจบทอ่าน
มากยิ่งขึ้น หลงัจากร่วมกนัสรุป
เน้ือหาของบทอ่าน 
 

 
 
 
 

    

9 นกัเรียนสามารถแกไ้ขปรับปรุง
แผนผงัความคิดของตนเอง 
หลงัจากร่วมกนัสรุปเน้ือหาของ
บทอ่าน 

     

4. ขั้นประเมินผล 
-ทดสอบความรู้นกัเรียนโดย
ขอ้สอบปรนยั 
-ตรวจแผนผงัความคิดและ
ขอ้สอบปรนยั                                    
-ให้ค าแนะน าและแจง้
คะแนนให้นกัเรียนทราบ 

10 การดูแผนผงัความคิดของ
ตนเองประกอบการท าขอ้สอบ
ปรนยัช่วยให้นกัเรียนท า
ขอ้สอบไดด้ียิ่งขึ้น 
 
 

     

11 นกัเรียนน าขอ้เสนอแนะท่ี
ไดร้ับจากครูไปปรับปรุงผลงาน
ในครั้ งต่อไป 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก ง 
ผลการประเมินคุณภาพเคร่ืองมือ
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              สรุปผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์กับ                                                  
แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

 
รายการประเมิน ความคิดเห็นของ

ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 
รวม ค่า 

IOC 
สรุป 

1 2 3 
1. สาระส าคญั 
1.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
1.2 มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
2.1 มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
2.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
2.3 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
2.4 ครอบคลุมทั้งดา้นความรู้ ทกัษะ คุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค ์ และสมรรถนะตามหลกัสูตร 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

2.5 สามารถวดัและประเมินผลไดจ้ริง +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
3. สาระการเรียนรู้ 
3.1 มีความถูกตอ้ง และชดัเจน +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
3.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
3.3 มีความเหมาะสมกบัเวลาและระดบัชั้น +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
4. กิจกรรมการเรียนรู ้
4.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และ
สาระการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

4.2 กิจกรรมการเรียนการสอนมีล าดบัขั้นตอนท่ี
ชดัเจน 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

4.3 กิจกรรมการเรียนการสอนเหมาะสมกบัเวลา
และระดบัชั้น 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

4.4 กิจกรรมท าให้นกัเรียนมีส่วนร่วมหรือเป็น
ศูนยก์ลาง 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

4.5 มีการจดักิจกรรมท่ีเนน้ให้นกัเรียนใช้ทกัษะ
กระบวนการคิด การลงมือปฏิบตัิ  และสร้างองค์
ความรู้ 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
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                        สรุปผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างวัตถปุระสงค์กับ                    

แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
 

รายการประเมิน ความคิดเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 

รวม ค่า 
IOC 

สรุป 

1 2 3 
5. ส่ือการเรียนการสอน 
5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และ
สาระการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

5.2 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
5.3 ใชส่ื้อการเรียนรู้ท่ีหลากหลายเหมาะสมกบั
ระดบัชั้น 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

5.4 นกัเรียนมีส่วนรวมในการใชส่ื้อการเรียน
การสอน 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

6. การวดัและประเมินผล 
6.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และ
สาระการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

6.2 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
6.3 เคร่ืองมือการวดัและประเมินผลครอบคลุม
ทั้งดา้นความรู้ ทกัษะ    คุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์และสมรรถนะตามหลกัสูตร 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

6.4 เกณฑก์ารวดัและประเมินผลครอบคลุมทั้ง
ดา้นความรู้ ทกัษะ คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
และสมรรถนะตามหลกัสูตร 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
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สรุปผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์กับ 
แบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจรายข้อ ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5

 
แบบทดสอบขอ้ท่ี 

ความคิดเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 

 
รวม 

 
ค่า 
IOC 

 
สรุป 

1 2 3 
ตอนท่ี 1 อ่านบทอ่านเร่ือง Seasons in the United 
States สรุปใจความลงในแผนผังความคิด                                            
(สรุปเน้ือเร่ืองของบทอ่านเป็นแผนผงัความคิด) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
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สรุปผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์กับ                                                                            
แบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจรายข้อ ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

 

 
แบบทดสอบขอ้ท่ี 

ความคิดเห็น
ของผูเ้ช่ียวชาญ

คนท่ี 

 
รวม 

 
ค่า 
IOC 

 
สรุป 

1 2 3 
จงเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุด (จ านวน 10 ขอ้) 
1. How many seasons are there in the United States?                  
(รายละเอียดเน้ือหา)                                             
a. 3              b. 4                c. 5                d. 6 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

2. What is the tenth month of the year?                  

(ความหมายของค าศพัท)์                     

a. September  b. October                                            

c. November  d. December 

+1 +1 +1 3 
 
 
 
 

1.00 สอดคลอ้ง 

3. Which picture is the meaning of “winter”?          
(ความหมายของค าศพัท)์                                                                                    

a.                             b.     
 

c.                          d.    

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

4. Which picture is the meaning of “scarf”?         
(ความหมายของค าศพัท)์                                                                                      

a.         b.        c.        d.      

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

5. Which month do flowers begin to glow?           
(รายละเอียดเน้ือหา) 
a. April                               b. July  
c. September                      d. December  

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 



143 
 

สรุปผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์กับ                                                                            
แบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจรายข้อ ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

 

 
แบบทดสอบขอ้ท่ี 

ความคิดเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 

 
รวม 

 
ค่า 
IOC 

 
สรุป 

1 2 3 
6. What is the weather like in summer?     
(รายละเอียดเน้ือหา) 
a. It is cold and dry.          b. It is hot and sunny. 
c. It is warm and rainy.    d. It is snowy and windy. 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

7. Which one is a set of clothes that you wear on the 

beach? (รายละเอียดเน้ือหา)                                                     

a. A sweater, a scarf, gloves                                          

b. A raincoat, boots, sandals                 

c. A swimsuit, shorts, flip-flops                                            

d. A jacket, a dress, sunglasses 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

8. Which picture is the meaning of “sunglasses”? 
(ความหมายของค าศพัท)์                                                               

a.                      b.                              

c.                      d.  

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

9. Which month do leaves become yellow and 
orange?  (รายละเอียดเน้ือหา) 
a. April                       b. July  
c. September              d. December 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

10. Which one is a set of clothes that you should 
wear in fall? (รายละเอียดเน้ือหา) 
a. A swimsuit, shorts, flip-flops  
b. A jacket, a dress, sunglasses                                                   
c. A raincoat, boots, sandals   
d. A sweater, a scarf, gloves   

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
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สรุปผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์กับ                                                                          
แบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจรายข้อ ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

 
 

 
แบบทดสอบ 

ความคิดเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 

 
รวม 

 
ค่า 
IOC 

 
สรุป 

1 2 3  
ตอนท่ี 2 อ่านบทอ่านเร่ือง Merry Christmas  สรุป
ใจความลงในแผนผังความคิด                                              
(สรุปเน้ือเร่ืองของบทอ่านเป็นแผนผงัความคิด) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
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          สรุปผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์กับ                                    
แบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจรายข้อ ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5

 
แบบทดสอบ 

ความคิดเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 

 
รวม 

 
ค่า 
IOC 

 
สรุป 

1 2 3  
จงเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุด (จ านวน 10 ขอ้) 
1. When is Christmas? (รายละเอียดเน้ือหา) 
a. It’s on the twenty-fifth of February.   
b. It’s on the twenty-fifth of December.    
c. It’s on the twenty-fourth of February. 
d. It’s on the twenty-fourth of December. 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

2. What does “family reunions” mean? (ความหมาย
ของค าศพัท)์                     
a. Members of the family get sick.   
b. Members of the family go abroad. 
c. Members of the family go to work.   
d. Members of the family get together. 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

3. What food do people have for Christmas dinner? 

(รายละเอียดเน้ือหา) 
a. Turkey       b. Chicken         c. Beef         d. 
Fish  

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

4. Which picture is the meaning of “gift”? 
(ความหมายของค าศพัท)์                     

a.                 b.                                          

c.                     d.         

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

5. Where do children hang their stockings? 
(รายละเอียดเน้ือหา) 
a. On the window           b. On Christmas tree 
c. In the table                 d. By the fireplace 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
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                          สรุปผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์กับ                                

แบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจรายข้อ ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
 

 
แบบทดสอบ 

ความคิดเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 

 
รวม 

 
ค่า 
IOC 

 
สรุป 

1 2 3 
6. How many colors are used on Christmas?          
What are they? (รายละเอียดเน้ือหา) 
a. 4 : yellow/ red/ green/ brown  
b. 4 : yellow/ red/ green/ white 
c. 4 : gold/ red/ green/ brown 
d. 4 : gold/ red/ green/ white 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

7. Which picture is the meaning of “Santa Claus”? 
(ความหมายของค าศพัท)์                     

a.                     b.                                                       

c.                   d.                  

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

8. Which picture is the meaning of “holly berries”? 

(ความหมายของค าศพัท)์                     

a.                       b.                                               

c.                       d.   

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

9. What does white represent for Christmas? 
(รายละเอียดเน้ือหา) 
a. Holly berries                    b. Christmas tree 
c. Sun and light                   d. Snow 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

10. What is the message inside Christmas cards? 
(รายละเอียดเน้ือหา) 
a. Congratulations              b. Happy Birthday 
c. Merry Christmas            d. Happy New Year 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตารางแสดงค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) 

ของแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ แบบปรนัย  
 

ขอ้ที ่ Rh Rl p r การพิจารณา 
1 13 8 0.70 0.33 น าไปใชไ้ด ้
2 10 9 0.63 0.07 ตดัทิ้ง 
3 11 4 0.50 0.47 น าไปใชไ้ด ้
4 12 5 0.57 0.47 น าไปใชไ้ด ้
5 12 2 0.47 0.67 น าไปใชไ้ด ้
6 10 4 0.47 0.40 น าไปใชไ้ด ้
7 13 2 0.50 0.73 น าไปใชไ้ด ้
8 13 7 0.67 0.40 น าไปใชไ้ด ้
9 12 7 0.63 0.33 น าไปใชไ้ด ้
10 12 4 0.53 0.53 น าไปใชไ้ด ้
11 10 8 0.60 0.13 ตดัทิ้ง 
12 8 7 0.50 0.07 ตดัทิ้ง 
13 12 3 0.50 0.60 น าไปใชไ้ด ้
14 12 3 0.50 0.60 น าไปใชไ้ด ้
15 12 4 0.53 0.53 น าไปใชไ้ด ้
16 9 7 0.53 0.13 ตดัทิ้ง 
17 11 4 0.50 0.47 น าไปใชไ้ด ้
18 9 7 0.53 0.13 ตดัทิ้ง 
19 10 9 0.63 0.07 ตดัทิ้ง 
20 11 4 0.50 0.47 น าไปใชไ้ด ้

 
 

 
 
 
 



148 
 

การวิเคราะห์ความเช่ือมั่น 

ของแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ แบบปรนัย 
 

ขอ้ที ่ ตอบถูก (คน) p q pxq 
1 21 0.70 0.30 0.21 
2 19 0.63 0.37 0.23 
3 15 0.50 0.50 0.25 
4 17 0.57 0.43 0.25 
5 14 0.47 0.53 0.25 
6 14 0.47 0.53 0.25 
7 15 0.50 0.50 0.25 
8 20 0.67 0.33 0.22 
9 19 0.63 0.37 0.23 
10 16 0.53 0.47 0.25 
11 18 0.60 0.40 0.24 
12 15 0.50 0.50 0.25 
13 15 0.50 0.50 0.25 
14 15 0.50 0.50 0.25 
15 16 0.53 0.47 0.25 
16 16 0.53 0.47 0.25 
17 15 0.50 0.50 0.25 
18 16 0.53 0.47 0.25 
19 19 0.63 0.37 0.23 
20 15 0.50 0.50 0.25 

∑pq 4.86 

 0.85 
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คะแนนก่อนเรียน และหลังเรียนของแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

 

นกัเรียนคนที่ คะแนนกอ่นเรียน 
Pre-test (60 คะแนน) 

คะแนนหลงัเรียน 
Post-test (60 คะแนน) 

1 35 50 
2 32 46 
3 37 47 
4 35 46 
5 33 45 
6 36 52 
7 34 48 
8 33 46 
9 45 55 

10 43 54 
11 35 47 
12 33 45 
13 34 45 
14 35 47 
15 35 46 
16 36 47 
17 37 51 
เฉลี่ย 35.76 48.06 
S.D. 3.42 3.17 
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   คะแนนหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 75 ของแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5

นกัเรียนคนที่ คะแนนหลงัเรียน 
Post-test (60 คะแนน) 

ผ่านเกณฑร้์อยละ 75                     
(45 คะแนน) 

1 50 ผ่านเกณฑร้์อยละ 75 
2 46 ผ่านเกณฑร้์อยละ 75 
3 47 ผ่านเกณฑร้์อยละ 75 
4 46 ผ่านเกณฑร้์อยละ 75 
5 45 ผ่านเกณฑร้์อยละ 75 
6 52 ผ่านเกณฑร้์อยละ 75 
7 48 ผ่านเกณฑร้์อยละ 75 
8 46 ผ่านเกณฑร้์อยละ 75 
9 55 ผ่านเกณฑร้์อยละ 75 

10 54 ผ่านเกณฑร้์อยละ 75 
11 47 ผ่านเกณฑร้์อยละ 75 
12 45 ผ่านเกณฑร้์อยละ 75 
13 45 ผ่านเกณฑร้์อยละ 75 
14 47 ผ่านเกณฑร้์อยละ 75 
15 46 ผ่านเกณฑร้์อยละ 75 
16 47 ผ่านเกณฑร้์อยละ 75 
17 51 ผ่านเกณฑร้์อยละ 75 

เฉลี่ย 48.06 ผ่านเกณฑร้์อยละ 75                
จ านวน 17 คน                              

คิดเป็นร้อยละ 100 S.D. 3.17 



 
               สรุปผลการประเมินความสอดคล้องแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5    

โรงเรียนวัดจันทาราม ที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้แผนผังความคิด 
 

ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้ ข้อ รายการประเมิน ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญคนท่ี รวม ค่า IOC สรุป 

1 2 3 

1. ขั้นทบทวนความรู้เดิมและ
เช่ือมโยงความรู้ใหม่ 
-การเกร่ินน าเขา้สู่บทเรียน 
-การสนทนาเก่ียวกบัความรู้เดิม
สู่บทอ่าน 
-การเรียนรู้ค าศพัทใ์หม่ 

1 การดูภาพหรือร้องเพลงช่วยกระตุน้ให้นกัเรียนเขา้ใจในบทอ่าน 
 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

2 การสนทนาซักถามความรู้เดิมสามารถเช่ือมโยงเขา้กบับทอ่าน 
 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

3 การรู้ความหมายค าศพัทใ์หม่ช่วยกระตุน้ให้นกัเรียนเขา้ใจในบทอ่าน +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

2. ขั้นสร้างความหมายในส่ิงท่ี
เรียน 
-ครูและนกัเรียนถาม-ตอบ
ระหว่างอ่าน 
-นกัเรียนสร้างแผนผงัความคิด 
-การน าเสนอแผนผงัความคิด
ของนกัเรียน 

4 
 

การถาม-ตอบระหว่างครูและนกัเรียนในเร่ืองท่ีอ่าน  ท าให้นกัเรียน
สามารถเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านไดด้ียิ่งขึ้น 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

5 นกัเรียนรู้สึกสนุกต่อการเขียนแผนผงัความคิด +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
6 การใชแ้ผนผงัความคิดท าให้เขา้ใจเน้ือหาท่ีอ่านไดง่้ายขึ้น +1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
7 การน าเสนอแผนผงัความคิดของนกัเรียนช่วยให้เขา้ใจบทอ่านมาก

ยิ่งขึ้น 
+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
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                           สรุปผลการประเมนิความสอดคล้องแบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5    

โรงเรียนวัดจันทาราม ที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้แผนผังความคิด 
 

ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้ ข้อ รายการประเมิน ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญคนท่ี รวม ค่า 
IOC 

สรุป 

1 2 3 

3. ขั้นสรุปความรู้ 
-ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุป
เน้ือหาของบทอ่านให้ชดัเจน 
-นกัเรียนปรับปรุงแผนผงั
ความคิดทั้งดา้นเน้ือหาและ
ความสวยงาม 

8 นกัเรียนมีความเขา้ใจบทอ่านมากยิ่งขึ้น หลงัจากร่วมกนัสรุปเน้ือหา
ของบทอ่าน 
 
 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

9 นกัเรียนสามารถแกไ้ขปรับปรุงแผนผงัความคิดของตนเอง          
หลงัจากร่วมกนัสรุปเน้ือหาของบทอ่าน 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

4. ขั้นประเมินผล 
-ทดสอบความรู้นกัเรียนโดย
ขอ้สอบปรนยั 
-ตรวจแผนผงัความคิดและ
ขอ้สอบปรนยั                            
-ให้ค าแนะน าและแจง้คะแนน
ให้นกัเรียนทราบ 

10 การดูแผนผงัความคิดของตนเองประกอบการท าขอ้สอบปรนยั             
ช่วยให้นกัเรียนท าขอ้สอบไดด้ียิ่งขึ้น 
 
 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

11 นกัเรียนน าขอ้เสนอแนะท่ีไดร้ับจากครูไปปรับปรุงผลงานในครั้ ง
ต่อไป 

+1 +1 +1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
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