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ประกอบพิธีกรรม ส่วนพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้าประจ าปีมีการเปลี่ยนแปลง  ด้านองค์ประกอบ ด้าน
ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมและด้านคติความเชื่อ (4) แนวทางในการอนุรักษ์พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของ
ชาวบ้านฝอยลม  มี 6 แนวทาง ได้แก่  แนวทางการสืบทอดการเป็นแม่หมอหรือครูบาใหญ่  แนวทางการ
เรียนรู้ของแม่หมอ  แนวทางการให้ความช่วยเหลือและสนับสนุนจากผู้น าท้องถิ่น  แนวทางการจัดการเรียน
การสอนในโรงเรียน  แนวทางการให้ความร่วมมือจากลูกหลาน  และแนวทางประกาศยกย่องให้เป็นครูภูมิ
ปัญญาชาวบ้าน 
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Abstract 
 

The objectives of this research were to study  (1) the history of Foi Lom Village,  Tha 
Dok Kham Sub-district, Bueng Khong Long District, Bueng Kan Province, and its Phi Fa Dance ritual; 
(2) details of the Phi Fa Dance ritual; (3) changes in the ritual; and (4) approaches for preserving 
the tradition of Phi Fa Dance. 

This was a qualitative research based on documentary research, participatory 
observation and in-depth interviews with a sample of 30 key informants consisting of 5 
knowledgeable people, 5 ritual Phi Fa dancers, 5 local leaders, and 15 disciples or villagers.  Data  
were analyzed through descriptive analysis. 

The results showed that (1) Foi Lom Village was an old village settled by people 
who moved in from Chanuman District, Ubol Ratchathani, in 1882.  The Phi Fa Dance tradition 
has been followed since ancient times, and the exact date of its origin is unknown.  It has been 
passed down from parents to children and grandchildren. (2) There are two forms of Phi Fa 
Dance: 1. dance to heal the sick, which can be performed any day except a Buddhist holy day; 
and 2. dance for the annual offerings to Phi Fa spirits, which take place on the full moon days of 
the third and the sixth lunar months. (3) The Phi Fa Dance ritual to heal the sick has changed 
over time in terms of the materials used and the Phi Fa annual offering dance ritual has changed 
in terms of the components of the ritual,  the steps, and the associated  beliefs. (4) Six 
approaches were suggested for preserving the tradition:  bequeathal of the role of teacher or 
dance leader, teaching on how to be a dance leader, assistance and support from local leaders, 
teaching about the ritual in schools, cooperation from younger generations, and recognition of 
the dancers as teachers of local intellect. 
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บทท่ี  1 

บทน า 
 
 
1. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 
 ประเทศไทยเป็นประเทศหนึ่งในภูมิภาคเอเชียอาคเนย์ที่ประกอบด้วยกลุ่มชาติพันธุ์     
หลายกลุ่ม  แต่ละกลุ่มเป็นสังคมที่มีวัฒนธรรมเป็นของตนเอง  ซึ่งได้สืบทอดต่อเนื่องกันมาตั้งแต่สมัย
บรรพบุรุษมาสู่ลูกหลานอย่างไม่ขาดสาย วัฒนธรรมเป็นระบบความคิดและค่านิยมทางสังคมท่ีก าหนด
มาตรฐานพฤติกรรม  เป็นองค์รวมความรู้และภูมิปัญญาอันน าไปสู่การตอบสนองความต้องการ
พ้ืนฐานของมนุษย์  เพ่ือที่การเรียนรู้และถ่ายทอดเป็นมรดกทางสังคมมี บทบาทเป็นกระบวนการ    
ร้อยรัด  และสร้างกฎระเบียบมาตรฐานพฤติ กรรมเสริมส ร้างระบบองค์ความรู้ ความเชื่อ ศิลปะ  
จริยธรรม  กฎหมาย  ประเพณี  ที่ใช้ในการด าเนินชีวิตของสมาชิกในสังคม  (ยศ  สันตสมบัติ  2537: 
11-13) 
 อีสานเป็นภูมิภาคหนึ่งในประเทศไทย  ซึ่งเป็นภูมิภาคกว้างใหญ่ในเขตลุ่มน้ าโขง  เคยมี
ผู้คนตั้งถิ่นฐานมาตั้งแต่ยุคก่ อนประวัติศาสตร์  และมีพัฒนาการทางอารยธรรมยุคต่าง ๆ  มาจนถึง
ปัจจุบัน  วิถีการด าเนินชีวิตบนพื้นฐานขององค์ความรู้และโลกทัศน์ของผู้คนในท้องถิ่นต่าง ๆ ที่
สอดคล้องกับเงื่อนไขแวดล้อมทางธ รรมชาติและทางสังคมไม่เพียงเป็น “ภูมิปัญญา ” ที่ช่วยให้ชาว
อีสานมีชีวิตรอด  หากยั งเป็นรากฐานส าคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิตอย่างค่อยเป็นค่อยไป  โดยมี
การสืบต่อจากรุ่นสู่รุ่น  และปรับปรุงเปลี่ยนแปลงให้เหมาะสมในแต่ละกาลสมัย (เบญจวรรณ   นารา
สัจจ์  2552: ค าน า)  ซ่ึงภูมิปัญญาและวัฒนธรรมจะมีความแตกต่างกันตามวิถีชีวิตของแต่ละกลุ่มชาติ
พันธุ์นั้น ๆ ภาคอีสานหรือภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  เป็นดินแดนที่มีความหลากหลายทางกลุ่มชาติ
พันธุ์ท้องถิ่นมากแห่งหนึ่งของประเทศไทยนอกจากจะเป็นแหล่งรวมข องชุมชนกลุ่มใหญ่  คือ  กลุ่ม
ไทย–ลาว  และมีกลุ่มชาติพันธุ์อื่น ๆ  ที่มิได้เรียกตนเองว่า  “ลาว”  อีกมากมายที่กระจายตัวอยู่ทั่ วไป
ในภูมิภาคแถบนี้  โดยเฉพาะอย่างยิ่งบริเวณท่ีเป็นหัวเมืองอีสานตอนล่างในอดีต  ตั้งแต่จังหวัด
นครราชสีมา  บุรีรัมย์  สุรินทร์  ศรีสะเกษ  และอุบลราชธานี  ซึ่งเคยปรากฏชื่อในประวัติศาสตร์ไทย
ว่า  “หัวเมืองเขมรปุาดง ”  นั้นค่อนข้างจะมีลักษณะเฉพาะแตกต่างไป จากพ้ืนที่ ส่วนอื่น ๆ ของ
ภูมิภาคนี้  ในด้านประชากรและวัฒนธรรม  กล่าวคือ ประชาชนส่วนใหญ่ที่อาศัยอยู่ในบริเวณแถบนี้
เป็นกลุ่มที่เรียกตนเองว่า  ไทย- กวย  (ส่วย) ไทย-เขมร  และ ไทย- โคราช  โดยมีประชากรที่เป็นกลุ่ม
ไทย-ลาวอยู่เพียงบางส่วนเท่านั้น  ซึ่งแต่ละกลุ่มที่กล่าวมานี้ต่ างก็มีเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมเฉพาะ
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เป็นของตนเอง    ดังจะเห็นได้จากวิถีชีวิตจารีตประเพณีและระบบความเชื่อต่าง ๆ ที่ถูกรักษาไว้และ
สืบทอดกันมา   อย่างต่อเนื่อง  โดยเฉพาะกลุ่มท่ีเรียกตนเองว่าไทย- กวย  หรือท่ีรู้จักกันทั่วไปว่า 
“ส่วย”  เป็นประชากรกลุ่มใหญ่ที่มีบทบาทส าคัญในการสืบทอดวัฒนธรรมของหัวเมืองอีสานตอนล่าง
มากกว่ากลุ่มอ่ืน ๆ  ชนกลุ่มนี้มีชื่อเรียกแตกต่างกันออกไป คือ “กุย” “กูย” “กวย” “ส่วย”   
 กลุ่มชาติพันธุ์กูย ,  โกยหรือกวย  เป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่อพยพมาจากแขวงอัตตะปือ  
ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวเข้ามาเ ป็นชนกลุ่มน้อยในประเทศไทยตั้งแต่สมัย
อยุธยาเมื่อเขา้มาอยู่ในประเทศไทยจึงเรียกว่าไทยกูย ตามการแบ่งกลุ่มชาติพันธุ์ของ  นักมานุษยวิทยา    
ซึ่งหมายถึงกลุ่มชาติพันธุ์กูย  ที่อาศัยอยู่ในประเทศไทยและกลายเป็นชนพื้นเมืองของอีสานตอนใต้   
ซึ่งส่วนใหญ่อาศัยอยู่ในแถบจังหวั ดสุรินทร์  ศรีสะเกษ  และอุบลราชธานี  ซึ่งประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมเป็นหลักมีวิถีชีวิตผูกพันกับธรรมชาติสมถะเรียบง่าย  มีวัฒนธรรมชุมชนที่มีลักษณะเป็น
เอกลักษณ์ของตนเอง  วัฒนธรรมหลักของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยกูย  ได้รับอิทธิพลจากพุทธศาสนา        
มีวัฒนธรรมประเพณีคล้ายค ลึงกับชาวไทยที่นับถือพุทธศาสนาโดยทั่วไป  แต่ขณะเดียวกันกลุ่มชาติ
พันธุ์กูยมีพ้ืนฐานวัฒนธรรมเป็นเอกลักษณ์เป็นลักษณะเฉพาะที่น่าสนใจอย่างยิ่งท่ามกลาง            
การเปลี่ยนแปลงสังคมและวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์กูยมีการปรับตัวและผสมกลมกลืนทางด้าน
วัฒนธรรมเข้ากับกลุ่ม ชาติพันธุ์อ่ืน  ท าให้มีลักษณะทั่วไป (General  characteristics) ของกลุ่มชาติ
พันธุ์กูย  มีแนวโน้ม   ที่ถูกกลืนวัฒนธรรม  นอกจากวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์กูยได้ตกอยู่ในสภาพ
ดังกล่าวแล้ว  กลุ่มชาติพันธุ์กูย   ยังถูกเหยียดหยามทางชาติพันธุ์ถูกเรียกว่า “ส่วย”  ซ่ึงหมายถึง  คน
ส่งส่วยให้กับหัวเมืองในอดีต  จึงถูกมองจากภาครัฐ  และสังคมภายนอกว่าเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่มีปัญหา
เป็นบุคคลชายขอบ  (Marginal man)ต้องได้รับการพัฒนาทั้งในด้านเศรษฐกิจสังคมและวัฒ นธรรม  
(ไพฑูรย์  มีกุศล  2531) 
 ชาวอีสานส่วนใหญ่ที่เป็นไทยลาว (ลาวอีสาน)  มักจะเรียกกลุ่มชนที่พูดภาษาลาวอีสานที่
มีส าเนียงแปร่งต่างจากตนว่าเป็น “ส่วย”  เช่นคนไทยลาวแถบอีสานตอนกลางเรียกคนไทยลาวทาง
อีสานใต้  (ศรีสะเกษ  สุรินทร์ )  ว่า  “ส่วย”  ซึ่งเป็นการเรียกแบบล้อเลียน  และดูถูกกรณีของ
ชาวบ้านฝอยลมก็เช่นเดียวกัน  เมื่อเป็นคนอพยพมา จากที่อ่ืนเป็นชนกลุ่มน้อยที่พูดส าเนียงแปร่ง
แตกต่างจากชาวบ้านทั่วไปแถบนั้น  และเป็นกลุ่มไทยลาวที่ตั้งหลักแหล่งมาก่อนถูกเรียกว่า  “ส่วย”  
ก็เป็นลักษณะเดียวกันกับชาวอีสานใต้ในอดีต  แต่ในปัจจุบันการพูดล้อเลียนดู ถูกไม่ค่อยปรากฏ  
เนื่องจากความแตกต่างในการด าเนินชีวิต  มีการผสมผสานแทบจะไม่แตกต่างกัน  ยกเว้นด้านส าเนียง
ภาษาพูด  และพิธีกรรมที่สืบทอดมาจากอดีต  เช่น  การฟูอนผีฟูาและการนับถือผีบรรพบุรุษยังเป็น
เอกลักษณ์ของชาวบ้านฝอยลมที่เป็นลักษณะเดิม  และน่าศึกษาถึงคุณลักษณะภูมิปัญญาของชาวบ้าน
กลุ่มนี้เพ่ือเป็นการอนุรักษ์และเผยแพร่มรดกภูมิปัญญาให้คงอยู่สืบไป ชาวบ้านฝอยลม หมู่ที่  7 ต าบล
ท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  เป็นชาวลาว  (ลาวอีสาน)  อีกกลุ่มหนึ่งที่อพยพมาจาก
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อ าเภอชานุมาน  จังหวัดอุบลราชธานี  เมื่อ  พ.ศ.2425  ปัจจุบันเป็นเวลา  131  ปี  โดยขณะนี้สังคม
ของชาวบ้านฝอยลมนี้ก าลังจะถูกกลืนวัฒนธรรมท าให้สูญเสียรากฐานทางวัฒนธรรมและ    ความเป็น
ปึกแผ่น  สมาชิกในสังคมมีการพึ่งพิงสังคมภายนอกสูง  ถูกปัจจัยภายนอกควบคุมและท าให้เกิด     
การเปลี่ยนแปลงของชุมชนในด้านเศรษฐกิจ  สังคมและวัฒนธรรม  ท าให้ภู มิปัญญาท้องถิ่นก าลังจะ
สูญหายไป    ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องท าความเข้ าใจและศึกษาวัฒนธรรมชนกลุ่มน้อย   
อันเป็นรากฐานและแก่นแท้ของวัฒนธรรมไทย โดยเฉพาะ  การฟูอนผีฟูาหรือการล าผีฟูาของชาวบ้าน
ฝอยลม  หมู่ที่ 7  ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  เป็นความเชื่อที่มีความสัมพันธ์
กับวิถีชีวิตของคนในชุมชนเป็นความเชื่อเรื่องวิญญาณ  ภูตผีปีศาจ  และอ านาจลึกลับตามธรรมชาติ
เพราะในอดีตมีชีวิตผูกพันอยู่กับธรรมชาติ  เมื่อยังไม่มีศาสนายึดเหนี่ยวจิตใจจึงจ าเป็นต้องพ่ึงพา
ธรรมชาติ   เป็นวิถีการด ารงชีวิตสืบต่อมาจนถึงปัจจุบันนี้  วิถีชีวิตของชาวบ้า นฝอยลมเก่ียวข้องกับผี   
ไม่แตกต่างจากชนชาติอ่ืนในบริเวณเดียวกัน   เมื่อมีการอพยพไปตั้งบ้านเรือนหรือหมู่บ้านแห่งใหม่ก็มี
พิธีกรรมบอกกล่าวเจ้าที่เจ้าทาง ซึ่งหมายถึง “ผี” นั่นเอง (วีระ สุดสังข์ 2545: 33-34)  จากการศึกษา
เบื้องต้นพบว่า   ในความเชื่อของชาวบ้านฝอยลม  ถือว่า  ผีที่ยิ่งใหญ่ที่สุดคือ  “แถน”  หรือพญาแถน 
ปูุแถน ย่าแถนก็เรียก  พญาแถนอยู่บนฟูาผู้ติดต่อกับพญาแถนจึงเรียกว่า  “ผีฟูา” บางครั้งเรียก
รวมกันว่า “ผีฟูาพญาแถน ”  ผีฟูาช่วยชาวบ้านในการติดต่อกับพญาแถนในการท านายทายทักและ
รักษาโรคภัยไข้เจ็บต่าง ๆ โดยมีความ เชื่อว่า  โรคที่เกิดจากการกระท าของภูตผีจะต้องรักษาด้วย    
การล าผีฟูานั่นเอง  (ธวัช  ปุณโณทก  2528: 375  อ้างถึงในยุทธภัณฑ์   เตชะแก้ว  2540: 3-4) 
 พิธีกรรมฟูอนผีฟูาเป็นพิธีกรรมของชาวอีสานที่สื บทอดกันมาตั้งแต่อาณาจักรล้านช้าง        
มีความเจริญรุ่งเรืองโดยมีค วามเชื่อเรื่องผีฟูาผีแถน   อันเป็นผีที่ท าให้ก าเนิดมนุษย์  เป็นผีบรรพบุรุษ  
ต้องมีการขับล าอ้อนวอนขอแก่ผีแถน  เพ่ือให้มาช่วยปกปักรักษาให้อยู่เย็นเป็นสุข  ความเชื่อเรื่องผีฟูา
กระจายอยู่ทั่วภาคอีสานโดยเฉพาะกลุ่มเชื้อสายลาว  ความเชื่อเรื่องด้ังเดิมของผีฟูานับเป็น ความเชื่อ
มาตั้งแต่สมัยโบราณกาลก่อนที่จะรับเอาอิทธิพลของศาสนา  ดังความเชื่อในวรรณ กรรมอีสานโบราณ  
เช่น  ท้าวฮุ่ง ขุนเจือง  ก็ได้กล่าวถึงพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  การเข้าทรงเชิญผีแถนมาขจัดปัดเปุา      
สิ่งเลวร้ายออกจากชีวิต  (สุรัตน์  จงดา  2540:  47) การล าผีฟูาต้องอาศัย“นางทรง”หรือ “คนทรง”  
แม้ว่าชาวบ้านจะนิยมไปรักษาท่ีโรงพยาบาลและใช้ยาสมัยใหม่  แต่ยาสมัยใหม่ก็รักษาได้ไม่หมด     
ทุกโรค  บางโรคแพทย์เองก็ไม่อาจบอกได้ว่าคนไข้เป็นโรคอะไร  คนไข้จึงมารักษาโดยการล าผีฟูา  
(ฉัตรทิพย์  นาถสุภา  และพรพิไล  เลิ ศวิชา  2541 :  66)  การล าผีฟูา  เป็นพิธีกรรมที่ชาวบ้าน       
ได้กระท าข้ึน  เพ่ือรักษาความเจ็บปุวย  โดยการอ้อนวอนและอัญเชิญผีฟูาช่วยให้มารักษาผู้เจ็บปุวย   
ให้หายเป็นปกติ  ซึ่งเชื่อว่า การเจ็บปุวยของมนุษย์ส่วนหนึ่งเกิดจากการละเมิดผิดต่อผี  สร้างความไม่
พอใจต่อผีเรียกว่า  การผิดผี   ผู้ใดที่ล่วงละเมิดหรือประพฤตินอกรีตนอกทาง  ผีก็จะลงโทษให้มี       
อันเป็นไป  การล าผีฟูาจึงเป็นพิธีกรรมรักษาโดยการอัญเชิญผีฟูาให้มาสิงสถิตอยู่ในร่างของคนทรง  
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เพ่ือที่จะท านายลักษณะอาการของผู้ปุวย  ประกอบพิธีกรรมรักษาและยังเป็น สื่อกลางประนีประนอ ม
ระหว่างผีที่ มากระท ากับผู้ปุวย  ซึ่งละเมิดต่อผีให้มีความเข้าใจประพฤติปฏิบั ติได้ถูกต้อง   (พีรพงศ์  
เสนไสย  2547: 307)  ส าหรับผู้ปุวยที่ผ่านการรักษาของผีฟูาจนหายปุวย จะกลายเป็นลูกศิษย์หรือ
เรียกว่าลูกคาย  ลูกลม  หรือลูกเทียนของผีฟูา  เมื่อเป็นลูกศิษย์แล้วจะต้องมาร่วมพิธี เลี้ยงข่วงทุกปี  
(เบญจวรรณ  นาราสัจจ์  2552: 108)  การเลี้ยงข่วงผีฟูา  ซึ่งผู้นับถือจะกระท ากันทุกปี  บางท้องถิ่น
จะกระท าในเดือน  3  หรือเดือน 6  มีจุดประสงค์เพ่ือบูชาผีฟูา  ครูบาอาจารย์ผู้ล่วงลับ  แสดง    
ความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ  ความเป็นสิริมงคลต่อตนเอง  ตลอดจน ได้พบปะสังสรรค์ พูดคุย       
เป็นพิธีกรรมที่ทุกคนสนุกสนานเพราะในพิธีเลี้ยงผีฟูาทุกคนจะมีอิสระในการฟูอนและล า  เมื่อถึง
ฤดูกาลบ้านหัวหน้าผีฟูาจะถูกจัดเตรียมเป็นสถานที่ประกอบพิธี  และจัดเตรียมที่พักส าหรับบริวาร    
ที่บ้านอยู่ไกล  ส่วนสิ่งของที่บริวารน ามาร่ วมพิธีจะประกอบด้วย  ขัน  5  ดอกไม้  ฝูายผูกแขน  
ข้าวสาร  พิธีกรรมจะเริ่มโดยอัญเชิญผีฟูาและครูบาอาจารย์ที่ล่วงลับไปให้มาเล่น ร่วมกัน (ยุทธศิลป์  
จุฑาวิจิตร  2538 : 11-12)  พอตกตอนบ่ายจะเริ่มพิธีการเลี้ยงข่วงซึ่งเป็นช่วงที่สนุกเต็มท่ีเพราะ      
ลูกศิษย์และผู้ปุวยที่ผีฟูาเคยรักษาและถูกสมมติให้เป็นตัวละครจะออกมาฟูอนร า  คนไหนร าเหนื่อยก็
พัก  คนไม่เหนื่อยก็ร าไปฟูอนไปมีความวุ่นวายขวักไขว่ท่ามกลางเสียงดนตรีที่มาจาก  แคน  พิณ  
กลอง  และฉาบ  ที่ใช้อารมณ์และความรู้สึกในเชิงวิงวอน  ขอร้อง  ต่อแถนแฝงด้วยความศักดิ์สิทธิ์    
ที่เอ้ืออาทรต่อกันและกัน  ขณะเดียวกันก็สอดแทรกจิตส านึก ด้านความกตัญญู คุณธรรมต่าง ๆ ผ่าน
การล าปัวและล าสั่งสอนให้กับผู้ปุวยและญาติพ่ีน้องที่ร่วมพิธีกรรมด้วย  ดังนั้นแม้สภาพเศรษฐกิจ
สังคม จะเปลี่ยนแปลงไปแต่หมอล าผีฟูายังคงได้รับความเชื่อถือศรัทธามาจนถึ งปัจจุบัน  (เบญจวรรณ    
นาราสัจจ์  2552: 107-108)   
 พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาหรือล าผีฟูาจึงเป็นวัฒนธรรมชุมชน  เป็นระบบคุณค่าท่ีส าคัญทาง
สังคมขอ งชุมชน (ณัฐภัทร์  สุรินทร์วงศ์  2552 : 5) เป็นการสร้างเสริมความสัมพันธ์แบบเครือข่าย
ออกไป  เรื่อย ๆ  ในกลุ่มผีฟูากับลู กคาย (เบญจวรรณ  นาราสัจจ์   2552: 108)  ซึ่งได้เชื่อมโยงกลุ่ม
คนต่างกรรมต่างวาระให้มารู้จักคุ้นเคยกัน ร่วมมือกันประกอบพิธีกรรมซึ่งเป็นกิจกรรมที่ท าให้สาย
สัมพันธ์ยังถักทอและเกาะเกี่ยวกันมาถึงทุกวันนี้   (ณัฐภัทร์  สุรินทร์วงศ์   2552: 6)  อย่างไรก็ตาม   
การที่จะท าความเข้าใจเกี่ ยวกับประเพณี  พิธีกรรมและระบบความเชื่อที่มีความเคลื่อนไหว
เปลี่ยนแปลงอยู่นี้จ าเป็นต้องวิเคราะห์พิธีกรรมออกเป็น  2  ระดับ คือ  ระดับปัจเจกบุคคล  
(Individual)  และระดับชุมชน  (Communal)  การเปลี่ยนแปลงทางประเพณีพิธีกรรมระดับชุมชน  
ทั้งในสังคมชนบทและสังคมเมืองที่ท ากันเป็นประจ าในฤดูกาลต่าง ๆ นั้น  ได้คลายความขลังและ
ความเชื่อในเรื่องความศักดิ์สิทธิ์อย่างมาก  แต่กลับมีความหมายเพ่ิมข้ึนในทางสังคมและมีเป็นจ านวน
มากที่ท ากันเพ่ือการรื่นเริงหย่อนใจ และโอ้อวดกันเอง  โดยเฉพาะนับตั้งแต่รัฐบาลมีการส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวและจัดให้มีการละเล่นประเพณีพิธีกรรมที่แสดงเอกลักษณ์ของท้องถิ่น  จังหวัด และภูมิภาค
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ก็ได้มีการฟื้นฟู  ประเพณี  พิธีกรรมและการละเล่นต่าง ๆ ขึ้นมาบางประเพณีพิธีกรรมก็ได้เลิกท ากัน
มานานแล้ว  จนจดจ ารายละเอียดไม่ได้ว่าท ากันอย่างไร เล่นกันอย่างไร  และได้มีการประดิษฐ์ขึ้นมา
ใหม่เพ่ือขายวัฒนธรรมนั่นเอง  ในทางตรงกันข้ามมีประเพณีและพิธีกรรมในส่วนปัจเจกบุคคลกลับ
ด ารงอยู่อย่างสืบเนื่องและเพ่ิมพูนรูปแบบ  ประเภทความซับซ้อนในเรื่องของความเชื่อข้ึนอีกมากมาย  
ซ่ึงเป็นความเชื่อในทางไสยศาสตร์มากกว่าศาสนาที่สะท้อนให้เห็นความเชื่อในเรื่องเครื่องรางข องขลัง  
คาถาอาคม  การรดน้ ามนต์ การสะเดาะเคราะห์  ตลอดจนการทรงเจ้าเข้าผีอื่น ๆ (ศรีศักร  วัลลิโภดม  
2536: 284)  ปรากฏการณ์ที่เป็นอยู่ของความเชื่อและพิธีกรรมการล าผีฟูาจึงเป็น เพียงความเข้าใจ
เกี่ยวกับการท าพิธีกรรมเพ่ือรักษาโรคภัยไข้เจ็บของคนในปัจจุบัน  หากแต่คุณค่าที่เป็นอุดมการณ์    
สั่งสมซึ่งเป็นรากเหง้าแห่งภูมิปัญญาที่มีมาจากอดีตและถ่ายทอดมาจนถึงปัจจุบัน  ซึ่งยังไม่ได้มี      
การสืบค้นแล้วน ามาประมวล  ประเมินคุณค่าท่ีส่องแสงอยู่ ภายในความเชื่อและพิธีกรรมดังกล่าว   
(เอกวิทย์  ณ  ถลาง  2539: 3) 
 ความเชื่อและพิธีกรรมการล าผีฟูา  จึงเป็นวัฒนธรรมทางด้านจิตใจ (Non-Material  
Culture)  ( เกษม  อุทยานิน  2523 : 106)  การล าผีฟูาท าให้ชาวบ้านมีชีวิตชีวาท าให้เกิดพลังที่จะ
ท างานที่จะต่อสู้กับชีวิตที่ยากล าบากของเขา  ความรื่นเริงของชาวบ้านดูเผิน ๆ ไม่มีระเบียบแบบแผน
อะไร  แต่ความจริงแล้วความ ไม่เป็นระเบียบแบบแผนของชาวบ้าน เป็นที่มาของความมีชีวิตและพลัง
ของชาวบ้านที่มีการถ่ายทอดระหว่างคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนอีกรุ่นหนึ่ง  ส่งต่อกันด้วยการบอกเล่าต่อ ๆ 
กันไป  หรือสอนกันในครอบครัวในชุมชน  โดยในอดีตไม่นิยมบันทึกเรื่องราวต่าง ๆเอาไว้   แต่ถือว่า
เป็นแบบอย่างการปฏิบัติหรือแนวคิดแห่งความเชื่ออย่างหนึ่ง  (ฉัตรทิพย์  นาถสุภา  2537: 5) 
 เนื่องจากความเชื่อและพิธีกรรมการล าผีฟูาหรือฟูอนผีฟูานั้นได้มีบทบาทควบคู่กับ        
การด าเ นินชีวิตของคนในชุมชนมาโดยตลอด  แม้ว่าในปัจจุบันได้มีการพ่ึงพิงจากภายนอกไม่ว่า     
ด้านการเมืองการปกครอง  การศึกษาและการพึ่งตนเองทางเศรษฐกิจมากขึ้น  แต่ความเชื่อและ      
พิธีกรรมการล าผีฟูาหรือฟูอนผีฟูาก าลังเป็นเรื่องท่ีถูกละเลยมองข้ามความส าคัญไปเนื่องจากไม่ได้ ท า
ความเข้าใจ  และยังถูกดูหมิ่นดูแคลนจากสังคมภายนอกมาโดยตลอด  แต่ความเชื่อและพิธีกรรม
ดังกล่าวก็ยังถ่ายทอดด ารงอยู่อย่างต่อเนื่อง  ขณะที่กระแสวัฒนธรรมอื่น ๆ  ได้เข้ามามีอิทธิพลต่อวิถี
การด าเนินชีวิตของคนในชุมชนมากขึ้นอย่างไรก็ตามความเชื่อและพิธีกรรมล าผีฟูาหรือฟูอนผีฟูาก็ยังมี
ให้พบเห็นในหมู่บ้านชนบทภาคอีสานทั่วไปจนทุกวันนี้ 
 จากสภาพปัญหาดังกล่าวข้างต้นท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาพิธีกรรมการฟูอนผี
ฟูาของชาวบ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  ให้เข้าใจถึงรากเหง้า     
ของภูมิปัญญา  ซึ่งเป็นคุ ณค่าที่บรรพชนได้ทิ้งมรดกไว้ให้แก่ลูกหลานนั้นว่ามีประวัติความเป็นมา
อย่างไร  มีพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาอย่างไร  มีการเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาอย่างไร  และเพ่ือ
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หาแนวทางในการอนุรักษ์พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาให้ด ารงอยู่  เป็นเอกลักษณ์และมรดกทางวัฒนธรรม
ของชาติไทยตอ่ไป 
 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
 2.1  เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมาของ หมู่บ้านและพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาว บ้าน
ฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
 2.2  เพ่ือศึกษาพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ้านฝอยลม ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอ      
บึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
 2.3  เพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ้านฝอยลม    ต าบล      
ท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
 2.4  เพ่ือศึกษาแนวทางในการอนุรักษ์พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ้านฝอยลม   
ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
 

3.  กรอบแนวคดิการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัย  คือ  ความเป็นมาของพิธี กรรม  
การฟูอนผีฟูา  ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  
และแนวทางการอนุรักษ์พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอ        
บึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  ตามระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ  ซึ่งเขียนเป็นแผนภาพแสดงกรอบ
แนวคิดการวิจัยได้ดังนี้   
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การฟูอนผีฟูาของชาวบ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง 
จังหวัดบึงกาฬ 

กรอบความคิด  ทฤษฎีที่เก่ียวข้อง 

ทบทวนวรรณกรรม 
-แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้อง 
-พิธีกรรมการฟูอนผีฟูา 
-ความหมาย  ประวัติ  วิธีการ  
ประโยชน์การเปลี่ยนแปลงและ
แนวทางการอนุรักษ์ 
-งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 

-ลักษณะทั่วไปของชาวบ้าน
ฝอยลม 
-ประวัติความเป็นมาของ 
บ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  
อ าเภอบึงโขงหลง       
จังหวัดบึงกาฬ  

วิธีการวิจัย 
การวิจัยเชิงคุณภาพ 

เก็บข้อมูลทุติยภูมิ  
เอกสาร  วารสาร   

ต าราวิชาการ 

เก็บข้อมูลปฐมภูมิ  

ภาคสนาม 

การฟูอนผีฟูาของชาวบ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 

ผู้ให้ข้อมูล 
-ผู้รู้จ านวน  5  คน 
-ผู้ประกอบพิธีกรรม 5 คน 
-ผู้น าท้องถิ่น 5 คน 
-ชาวบ้าน 15 คน 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
-การส ารวจชุมชน 
-การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 
-การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม 
 
- 

สรุปและวิเคราะห์ข้อมูล 

ภาพที่  1.1  แสดงกรอบแนวคิดการวิจัย 
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4. ขอบเขตของการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้  ก าหนดขอบเขตการวิจัยไว้ดังนี้คือ   
 4.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
  4.1.1  ศึกษาประวัติของหมู่บ้าน  สภาพความเป็นอยู่ในด้านต่าง ๆ  เศรษฐกิจ  
การเมือง  สังคม 
  4.1.2  พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอ        
บึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
  4.1.3  องค์ประกอบและขั้นตอนการฟูอนผีฟูาของชาวบ้านฝอยลม ต าบลท่าดอกค า  
อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
  4.1.4  การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ้านฝอยลม ต าบลท่าดอกค า  
อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
  4.1.5  แนวทางในการอนุรักษ์พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาว บ้านฝอยลม   ต าบล    
ท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
 4.2  ขอบเขตทางด้านประชากร  คือ  กลุ่มเปูาหมายของผู้ให้ข้อมูล  ได้แก่  ผู้รู้เกี่ยวกับ    
ความเชื่อและพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  
จังหวัดบึงกาฬ  จ านวน  5  คน  ผู้น าท้องถิ่น   จ านวน  5  คน  ชาวบ้านที่เข้าร่วมสังเกตการณ์ในพิธี
จ านวน  15  คน  รวมประชากรและกลุ่มเปูาหมาย  จ านวน  30  คน 
 4.3  ขอบเขตด้านพื้นที่  เป็นการศึกษาในพื้นที่บ้านฝอยลม  หมู่ที่  7  ต าบลท่าดอกค า  
อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
 4.4  ขอบเขตด้านเวลา   
  4.4.1  โดย ใช้เวลาใ นการศึกษาท้ังหมด  14  เดือน  เริ่มตั้งแต่เดือน กรกฎาคม   
2555  จนถึงเดือนสิงหาคม  2556   
  4.4.2  เป็นการ ศึกษาข้อมูลในส่วนที่เป็นอดีต  โดยการศึกษ าย้อนหลังไปเท่าท่ี       
จะศึกษาได้  โดยศึกษาผ่านการบอกเล่าหรือมุขปาฐะและต านานต่าง ๆ  
  4.4.3  เป็นการศึกษาข้อมูลในส่วนที่เป็นปัจจุบัน 
 

5. ข้อตกลงเบื้องต้น 
 
 ในงานวิจัยนี้จะศึกษาเฉพาะพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  
อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  เพียงแห่งเดียวเท่านั้น  โดยจะก าหนดวิธีการศึกษาวิจัยไว้ดังนี้ 
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 5.1  การศึกษาวิจัยจากเอกสาร   เป็นการศึกษาข้ อมูลจากเอกสารถึงประวัติ         
ความเป็นมา  รูปแบบ  ขั้นตอน  การประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาว ลาวในแต่ละท้องถิ่น  
(เท่าท่ีผู้วิจัยจะสามารถหาได้ )  ทั้งนี้เพ่ือเป็นการรวบรวมข้อมูลโดยทั่วไปของพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา
ของชาวลาว  โดยเฉพาะลักษณะที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะ 
 5.2  การศึกษาวิจัยภาคสนาม  เป็นการศึกษาข้อมูลจากการลงพ้ืนที่จริงในการศึกษาถึง
รูปแบบ  ขั้นตอน  การเปลี่ยนแปลงและการอนุรักษ์พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาว ลาวบ้านฝอยลม  
ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  แล้วน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ 
  อนึ่ง  เนื่องจา กการก าหนดวันในการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาชาว ลาว      
บ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  ได้ก าหน ดไว้ปีละ  2  ครั้ง คือ    
วันขึ้น 3 ค่ า  เดือน  3  และ เดือน  6  ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดช่วงวันเวลาในการศึกษาครั้งนี้  คือ วันขึ้น 
 3  ค่ า เดือน 3  (วันที่  13  กุมภาพันธ์  2556)  และวันที่  12 พฤษภาคม  2556  นี้เท่านั้น 
 

6. ข้อจ ากัดในการวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยมีข้อจ ากัดในการวิจัย  ดังนี้  คือ 
 6.1  การสืบค้นข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ จากผู้รู้  ผู้ประกอบพิธีกรรม  ผู้น าชุมชน  และ
ชาวบ้าน  ข้อมูลที่ได้อาจมีการคลาดเคลื่อนไปบ้าง  ด้วยเหตุปัจจัยแวดล้อมต่าง ๆ  เช่น  วัยของผู้ให้
สัมภาษณ์  อาจมีผลทางด้านความทรงจ าข้อมูล  เป็นต้น  แต่ผู้วิจัยจะน ามาวิเคราะห์เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่
เป็นกลาง  และถูกต้องแม่นย า  หาข้อสรุปที่เป็นกลางและเป็นจริงที่สุดมาน าเสนอ 
 6.2  การสืบค้นข้อมูลโดยการสังเกตแบบมีส่วนร่วม ในการรักษาผู้ปุวยของนางทรง  
หรือคนทรงผีฟูา  จะไม่ก าหนดวัน  เวลา  และจ านวนผู้ปุวย  ขึ้นอยู่กับว่าจะมีผู้ปุวยที่มารักษาด้วย
การร าหรือฟูอนผีฟูาจ านวนกี่รายในช่วงเดือน กรกฎาคม  2555 – พฤษภาคม 2556 หรืออาจจะไม่มี   
ก็ได้ 
 

7.  นิยามศัพท์เฉพาะ  
  
 7.1  ผีฟ้า พญาแถน   หมายถึง  ผีที่อยู่บนฟูา  หรือเทวดาบนสวรรค์  ที่มีอ านาจเหนือ
มนุษย์ทั้งหลายสามารถดลบันดาลให้บังเกิดความเป็นไปต่าง ๆ ได้ทั้งทางดีและทางร้ายต่อคน  สัตว์
และพืชต่าง ๆ 
 7.2  การฟ้อน  หมายถึง  การร าประกอบการบรรเลงดนตรีข องนางทรงหรือคนทรงใน
พิธีกรรมการฟูอนร าอัญเชิญผีฟูาให้ลงมารักษาผู้เจ็บปุวยและพิธีการเลี้ยงข่วงของชาวบ้านฝอยลม 
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 7.3   การฟ้อนผีฟ้า   หมายถึง  พิธีกรรมเข้าทรง  เรียกวิญญาณผีฟูา  เพ่ือรักษาอาการ
เจ็บปุวยและเพ่ือสักการะบูชาผีฟูาของชาวบ้านฝอยลม 
 7.4  การเลี้ยงข่วง  หมายถึง  การประกอบพิธีกรรมของผู้ปุวยที่ผ่านการรักษาของผีฟูา
จนหายซึ่งชาวบ้านฝอยลมจะกระท าในเดือน  3  และเดือน  6  เพ่ือบูชาผีฟูา  ครูบา อาจารย์ผู้ล่วงลับ
และแสดงความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ 
 7.5  แม่หมอ (ครูบาใหญ่ )  หมายถึง  ผู้เป็นสื่อกลางระหว่างผีฟูากับคน โดยท าห น้าที่
เป็นร่างทรงเพื่อประกอบพิธีกรรมการรักษาผู้ปุวยและพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟูาประจ าปีของชาวบ้าน  
ฝอยลม 
 

8.  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 
 ผลการวิจัยในครั้งนี้  คาดว่าจะเป็นประโยชน์ดังนี้ 
 8.1 ท าให้ทราบ  และเป็นข้อมูลให้กับเด็กเยาวชนและอนุชนรุ่นหลังได้ศึกษาเ ก็บเก่ียว
ประวัติความเป็นมา  ลักษณะ  รูปแบบ  ขั้นตอนและองค์ประกอบของพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา        
ของชาวบ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
 8.2  ท าให้ทราบ และหาแนวทางในการปูองกันและแก้ไข การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรม     
การฟูอนผีฟูาของชาวบ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
 8.3  ท าให้ทราบและมีแนวทางในการอนุรักษ์พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ้านฝอยลม  
ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
 8.4  ใช้เป็นข้อมูล ในการท างานในด้านการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่น  ส าหรับ
หน่วยงานในท้องถิ่ นและสามารถเป็นข้อมูลให้กับบุคคลต่าง ๆ ที่สนใจในเรื่องพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา
ของชาวบ้านฝอยลมแห่งนี้ได้ 
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บทท่ี  2 

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 
 
 วัตถุประสงค๑ในบทนี้  เพ่ือก าหนดกรอบแนวคิดส าหรับการวิจัย  ดังนั้นผู๎ศึกษาจึงศึกษา
และวิเคราะห๑เอกสาร  ต ารา  บทความ  ข๎อเขียนทางวิชาการท่ีเกี่ยวข๎อง  เพ่ือเป็นการค๎นคว๎าและ
ตรวจสอบข๎อมูลตําง ๆ ที่เก่ียวข๎องในเบื้องต๎น  ซึ่งผู๎ วิจัยได๎เรียบเรียงมาน าเสนอโดยครอบคลุมเนื้อหา
ดังนี้ 
 1.  แนวคิดท่ีเกี่ยวข๎องกับพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา 
  1.1  ความหมาย 
  1.2  ประวัติพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาทั่วไป 
  1.3  พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาและการลงขํวงผีฟูาทั่วไป 
  1.4  ประวัติพิธีกรรมการฟูอนผีของชาวบ๎านฝอยลม 
  1.5  พิธีกรรมการฟูอนฝีฟูาเพ่ือรักษาคนปุวยของชาวบ๎านฝอยลม 
  1.6  พิธีกรรมการเลี้ยงขํวงผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลม 
  1.7  ประโยชน๑ของพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา 
  1.8  การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา 
  1.9  การอนุรักษ๑พิธีกรรมการฟูอนผีฟูา 
 2.  ทฤษฎีที่เกี่ยวข๎อง 
  2.1  ทฤษฎีปรากฏการณ๑วิทยา 
  2.2  ทฤษฎีโครงสร๎าง – หน๎าที่นิยม 
  2.3  ทฤษฎีสัญลักษณ๑สัมพันธ๑ 
  2.4  ทฤษฎีการเปลี่ยนแปลงสังคมและวัฒนธรรม 
  2.5  แนวทฤษฎีวิวัฒนาการคลาสสิก 
  2.6  แนวทฤษฎีวิวัฒนาการวัฒนธรรมสากล 
  2.7  แนวทฤษฎีวัฒนธรรมนิเวศ 
  2.8  แนวทฤษฎีปริวรรตนิยมหรือทฤษฎีการแลกเปลี่ยน 
 3.  ประวัติความเป็นมาของชาวบ๎านฝอยลม 
 4.  ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง 
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1.  แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการฟ้อนผีฟ้า 
 
 การศึกษาพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลม  เป็นการศึกษาความเชื่อเก่ียวกับผี  
วิธีการข้ันตอนองค๑ประกอบของพิธีกรรม  การเป ลี่ยนแปลงและการอนุรักษ๑พิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  
ดังนั้น  ในการศึกษาครั้งนี้  มีความจ าเป็นต๎องนิยามความหมายและจัดประเภทของผี  เพื่อเป็น
แนวทางและกรอบแนวคิดในการศึกษาตํอไป 
 1.1  ความหมายของค าว่า “ผี, ผีฟ้า”  และความส าคัญ 
  พจนานุกรมฉบับรา ชบัณฑิตยสถาน ฉบับ พ .ศ.2525 (2538 : 560-561)  ได๎ให๎
ความหมายของค าวํา  “ผี”  ดังนี้ 
  ผี (น.)  หมายถึง  สิ่งที่มนุษย๑เชื่อวําเป็นสภาพลึกลับ  มองไมํเห็นตัวแตํอาจจะ
ปรากฏเหมือนมีตัวตนได๎  อาจให๎คุณหรือโทษได๎มีทั้งดีและร๎าย เชํน  ผีปูุยําตายาย ผีเรือน ผีหํา  เรียก
คนที่ตายไปแล๎ววํา  ผี; (ปาก) 
  ผีฟูา (ถิ่น-อีสาน, พายัพ) น. หมายถึง  เทวดาพวกหนึ่ง 
   ทวีศักดิ์  ญาณประทีป และคณะ (2530 : 351) ได๎ให๎ความหมายของค าวํา  “ผี”   
ผี  คือสภาพวิญญาณซึ่งมองไมํเห็นแตํเชื่อกันวําอาจปรากฏตัวให๎เห็นได๎  ให๎คุณให๎โทษแกํมนุษย๑ได๎ 
   เสฐียรโกเศศ  (2531: 26)  ได๎ให๎ค านิยามของผีไว๎วํา  “ผีเป็นอมนุษย๑อยูํเหนือคน  
แตํผีมีลักษณะ ลางรํางคล๎ายคน  คือ  มีทั้งผีชั้นสูงชั้นต่ า  และมีทั้งผีดีผีร๎าย  ผีชั้นสูงนั้นได๎แกํพวกท่ี
เข๎าใจวํา  อยูํบนฟูาเรียกในภาษาไทยวําผีฟูา” 
  ส าหรับความหมายของค าวํา  “ผี” นั้น มณี  พยอมยงค๑ (2529: 195) กลําววํา สิ่งใด
ก็ตามที่เราไมํสามารถมองเห็นตัวได๎  แตํเราเข๎า ใจเอาวํามีฤทธิ์และอ านาจอยูํเหนือคน  อาจให๎ดีหรือ
ให๎ร๎าย คือให๎คุณ  หรือให๎โทษแกํเราได๎ สิ่งเหลํานี้เรากลัวเกรงและบางทีก็นับถือด๎วย  เราเรียกสิ่งที่วํา
นี้วํา  “ผี” ผีนั้นตัวจริงเป็นอยํางไรไมํ มีใครทราบ  ทราบแตํวําถ๎า ผีต๎องการให๎เห็นตัวมักจะส าแดงเป็น
รูปรํางราง ๆ ไมํชัดเจน  หรือไมํก็เป็นรูปตําง ๆ ตามแตํผีต๎องการให๎เห็นหรือตามท่ีเราเห็นไปเอง 
  เสฐียรโกเศศ  (2515: 32)  กลําววํา  เรื่องผี เรื่องวิญญาณ อาจรวบยอดได๎ คือ ผีนั้น
มี 2 ชนิด  ชนิดที่หนึ่งเป็ นผีธรรมชาติอันเกิดจากวิญญาณของโลกธาตุ  เป็นจ าพวกผีฟูาหรือเทวดา   
อีกชนิดหนึ่งเป็นผีที่เกิดจากวิญญาณของคนท่ีตายแล๎วซึ่งเป็นเจ๎าผี  หรือเป็นผีชั้นสามัญ  และ ผีสาระ
เลวก็แล๎วแตํคุณงามความดี หรือความเกํงกล๎าสามาร ถของบุคคลเมื่อครั้งยังเป็นอยูํ  (เรณู          
เหมือนจันทร๑เชย 2542: 2-3) 
  จากความหมายของค าวํา “ผี”  ฐาปนี  เรียบเรียง  (2549: 20)  ได๎แบํงประเภทของ
ผีออกเป็น 3 ประเภท  คือ               
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   1.  ผีชั้นปกครอง  เป็นผีที่มีอิทธิพลตํอสังคม  จัดเป็นจิต (spirit)  หรือวิญญาณของ
จักรวาล  และสังคมเป็นผู๎มีอ านาจในการควบคุมความเป็นไปของสรรพสิ่ง  ได๎แกํ  ผีปุา  ผีบ๎าน  ผีฟูา 
ผีแถน  ฯลฯ 
   2.  ผีบรรพบุรุษ  ผีปูุยํา  ผีตาผียาย  ในสังคมไทยผู๎น าครอบครัวหรือผู๎อาวุโสจะมี
อิทธิพลมากเป็นที่นับถือแม๎วําตายไปแล๎วก็ยังคงมีอิทธิพลอยูํ  ลูกหลานต๎องเชื่อฟ๓ง 
   3.  ผีร๎าย  เป็นสิ่งชั่วร๎ายที่คอยท าร๎ายมนุษย๑ให๎เป็นไปตําง ๆ เชํน  ผีปอบ  ผีโขมด   
ผีกองกอย  ผีกระสือ  เป็นต๎น 
   จะเห็นได๎วํา  ผีในการรับรู๎ของผู๎คนนั้นแตกตํางกันไป  ซึ่งแตํละคนก็ให๎ความหมาย
สอดคล๎องกันแตกตํางกันไปบ๎างแล๎วแตํมุมมอง  สํวนในการศึกษาครั้งนี้  ค าวํา “ผี” ในความหมาย
ของผู๎ศึกษา  คือ พลังอ านาจเหนือธรรมชาติ  เหนือมนุษย๑  สามารถให๎คุณให๎โทษได๎ซึ่งข้ึนอยูํกับการ
กระท าของมนุษย๑  เป็นสิ่งที่มองไมํเห็นไมํสามารถจับต๎องได๎  ไมํมีรูปรํางและสภาวะที่แนํนอน  
สามารถติดตํอสื่อสารกับมนุษย๑ได๎โดยผํานตัวกลางหรือสื่อกลาง  คือ รํางทรง  สามา รถควบคุมหรือ
ก าหนดพฤติกรรมและวิถีชีวิตของคนในสังคมให๎แตกตํางกัน 
 1.2  ประวัติพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าทั่วไป 
  คติความเชื่อเรื่องผีของชาวอีสานมีมาแตํดั้งเดิม  อาจจ าแนกได๎เป็นสองกลุํมใหญํ  
กลุํมหนึ่งเป็นผีประเภทแผํคุณความดี  ชํวยปกปูองคุ๎มครองภัยพิบัติทั้งปวงที่จ ะมากล้ ากลาย  
ตลอดจนดูแลรักษาชุมชนให๎เกิดสันติสุข  แตํก็อาจบันดาลให๎เกิดความเดือดร๎อนยุํงยากได๎  หากผู๎ใด
ลํวงละเมิด ขาดความเคารพย าเกรงหรือมีพฤติกรรมอันไมํพึงปรารถนาของชุมชน  กลุํมผีดังกลําวมีผี
เจ๎าผีนาย  ผีบ๎านผีเรือน  ผีเจ๎าที่  ผีปูุยํา  ผีตายาย  ผีมเหสักข๑  หลักเมือง  ผีฟูา  ผีแถน  ผีมด  ผีหมอ  
ผีเจ๎าปูุหลุบคา  หรือผีที่ชาวบ๎านนับถือเฉพาะถิ่นซึ่งมีชื่อเรียกแตกตํางกันออกไป  เป็นต๎น  สํวนผีอีก
กลุํมหนึ่ง  เป็นผีร๎ายที่คอยมุํงท าลายล๎างเบียดเบียนกํอความวุํนวายสับสนให๎เกิดโทษภัยอยูํเนือง ๆ 
เชํน  ผีปอบ  ผีเปรต  ผีแมํแล๎ง  ผีหํา  เป็นต๎น   ซึ่งผีแตํละประเภทมีบทบาทหน๎าที่ในการก ากับ
พฤติกรรมของชาวอีสานในลักษณะที่แตกตํางกัน  (เบญจวรรณ  นาราสัจจ๑ 2552: 99) 
  จากคติความเชื่อเรื่องผีของชาวอีสานที่กลําวมานั้น  ผีฟูาเป็นผีที่ชํวยปกปูอง
คุ๎มครองภัยพิบัติและดูแลรักษาชุมชนให๎เกิ ดสันติสุขได๎  ผีฟูาหรือผีแถน  คือ  ผีที่อยูํบนฟูา  ชาวบ๎าน
เชื่อวําเป็นผีที่ยิ่งใหญํ  มีลักษณะเป็นเทพมากกวําผี  คือ  ผีฟูาเป็นผู๎สร๎างสรรพสิ่งตําง ๆ ขึ้นมาในโลก  
คอยชํวยเหลือมนุษย๑เมื่อยามประสบภัยพิบัติหรือความเดือดร๎อน  เชํน  เมื่อเกิดภาวะฝนแล๎ง  
ชาวบ๎านก็จะประกอบพิธีท าบุญบั้งไฟบูชาเพ่ือให๎ฝนตกลงมาตามฤดูกาล  หรือการสวดคาถาปลาชํอน  
และเม่ือยามเจ็บปุวยไข๎ก็อ๎อนวอนให๎ผีฟูาลงมาขจัดป๓ดเปุาให๎หายจากอาการปุวยไข๎  เป็นต๎น  
เพราะฉะนั้นผีฟูาจึงสํงผลถึงภาวะความเป็นอยูํทางด๎านเศรษฐกิจ  สังคมและ การสาธารณสุข (มัลลิกา  
จนัทรา 2549: 30) 
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  การล าผีฟูาหรือการฟูอนผีฟูาในการเข๎าทรงนั้นไมํทราบแนํชัดวําเกิดข้ึนตั้งแตํ
เมื่อใด  แตํมีหลักฐานปรากฏในวรรณกรรมเรื่องท๎าวฮุํง ขุนเจือง   ที่เชื่อวําแตํงขึ้นราวพุทธศตวรรษที่  
19  ซึ่งสะท๎อนให๎เห็นการเข๎าทรงหรือการฟูอนผี  ผู๎ที่เป็นนางเทียมหรือผู๎ ที่เป็นวิญญาณแถน หรือ
วิญญาณเจ๎าถ่ินเจ๎าฐานเข๎ามาสิง  เพื่อติดตํอสื่อสารกับคนนั้นมักเป็นผู๎หญิงเป็นสํวนใหญํ  หรือเรียกกัน
วํา “นางใย”หรือนางเทียม (สุรัตน๑  จงดา 2540: 42) 
  จากหลักศิลาจารึกของพํอขุนรามค าแหง  พบวํามีหลักฐานอีกชิ้นหนึ่งที่ท าให๎ทราบ
ถึงเรื่องราวของความเชื่อเก่ียวกับผีที่มีมาตั้งแตํสมัยสุโขทัย  โดยมีการเขียนไว๎ในหลักศิลาจารึกหลักที่  
1  ความวํา 
  “เบื้องหัวนอนเมืองสุโขทัยนั้นมีกุฏิ พิหารปูุครูอยูํสรีภดงค๑  มีพระข ะพุงผี  เทพยดา
ในเขาอันนั้นเป็นใหญํกวําทุกผีในเมืองนี้  ขุนผู๎ใดถือเมืองสุโขทัยนี้แล๎วไหว๎ดีพลีถูก  เมืองนี้เที่ยง  เมือง
นี้ดี  ผีไหว๎บํดีพลีบํถูก  ผีในเขาอันบํคุ๎มบํเกรง  เมืองนี้หาย ”  แสดงให๎เห็นวําชาวสุโขทัยพากันนับถือ
พระขะพุงผี  เทพยดาในเขา  ท าการสักการบูชาไมํได๎ขาด  ส าหรับการบนบานสานกลําวขอขมาตํอผี
นั้น  ชาวสุโขทัยมีความเชื่อเรื่องการเจ็ บปุวยที่ถูกผีท า  จึงแก๎ด๎วยการสร๎างตุ๏กตาเสียกบาล  โดยน า
ตุ๏กตาเสียกบาลนั้นมาเชิญผู๎เข๎าแทน  แล๎วหักคอตุ๏กตาเพ่ือแสดงวําคนปุวยที่ถูกผีเข๎านั้นตายแล๎ว  ผีที่
ออกจากรํางของผู๎ปุวยนั้น  เมื่อออกแล๎วก็รีบน าตุ๏กตาท่ีเสียกบาลนั้นไปวางที่ทางสามแพรํงเพื่อหลอก
ไมํให๎ ผีหาทางกลับไมํถูก  ซึ่งพบวํามีการสร๎างตุ๏กตาเสียกบาลสังคโลกจ านวนมาก  (พลาดิศัย       
สิทธิธัญกิจ,  2546:  115) 
 1.3  พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าและการลงข่วงผีฟ้าทั่วไป 
  บุญยงค๑    เกศเทศ  จากรายงานการวิจัยเรื่อง  พิธีกรรมของชาวผู๎ไท:  ศึกษากรณี 
กิ่งอ าเภอหนองสูง  จังหวัดมุกดาหาร  (2536:  77-102)  ได๎กลําว  พิธีกรรมเหยาเลี้ยงผีไว๎วํา  เหยา
เลี้ยงผี  เป็นพิธีกรรมไหว๎ครูผีของหมอเหยาตามประเพณีผู๎ไทย  คล๎ายกับไหว๎ครูผีฟูา  (ฟูอนผีฟูา )  
ประจ าปีหมอเหยาเป็นหมอรักษาคนเจ็บปุวย  ตามความเชื่อในเรื่องผี  ถ๎าผิดผีแล๎วหมอเหยาก็จะ ท า
พิธี  เพ่ือชี้ชํองทางแก๎ไข  คนเจ็บปุวยก็จะหายเป็นปกติ  มีก าลังใจ  หมอเหยามีต าแหนํงของตน  คือ  
แมํเมืองหรือพํอเมือง  และลูกเมือง  ในรอบปีหนึ่ง ๆ จะมีการชุมนุมเหยาเลี้ยงผี  1  ครั้ง  เหยาเลี้ยงผี
จึงเป็นพิธีกรรมที่หมอเหยาถือปฏิบัติกันมาเป็นฮีตคอง  เพ่ือแสดง การคารวะครูและขอบคุณผี
ประจ าตัวหมอเหยา หมอเหยาทุกคนจะมีผีประจ าตัว  เมื่อเวลาเหยาก็จะเชิญผีตนนั้นมาเข๎าสิง  เมื่อ
เหยาเสร็จก็จะเชิญวิญญาณผีไว๎บนหิ้ง  ซึ่งมีอยูํที่บ๎านหมอเหยาทุกคน  ในปีหนึ่ง ๆ หมอเหยาจะต๎อง
ท าพิธีเหยาเลี้ยงผีครั้งหนึ่ง  หรือถ๎าบ๎านตัวเองไมํได๎จัดเลี้ยงก็จะต๎องไปรํวมกับบ๎านหมอเหยาคนอื่น   
และมีการฟายน้ าหล๎า  (รินเหล๎าใสํแก๎ว  จุดเทียนเชิญผีมาดื่ม)  ที่บ๎านของตนเอง 
  การเหยาเลี้ยงผีถือเป็นงานใหญํประจ าปีของหมอเหยาเหมือนกันกับบุญพระเวสส๑  
(งานเทศน๑มหาชาติ )  ประจ าปีของหมูํบ๎าน  เพราะฉะนั้นการเหยาเลี้ ยงผีนี้จึงมีการเตรียมงานเป็น
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พิเศษ  ซึ่งถ๎าบ๎านไหนเป็นเจ๎าภาพจัดเลี้ยงก็จะจัดเตรียมสถานที่สํวนมากแล๎วจะใช๎ลานบ๎านของ
เจ๎าภาพเป็นสถานที่ท่ีจะตั้งตูบ (ปะร าพิธี) 
  อุปกรณ์เครื่องใช้ในพิธีเหยาเลี้ยงผี 
  1.  สถานที่  สถานที่ประกอบพิธีเหยาเลี้ยงผีนั้น  มักจะใช๎สถ านที่ใกล๎ ๆ บ๎านของ
หมอเหยาคือบริเวณลานบ๎านของผู๎เป็นพํอเมืองหรือแมํเมือง  (หมอเหยาที่เป็นผู๎ให๎ก าเนิดหมอเหยา
บริวารอื่น ๆ)  หรืออาจจะใช๎บริเวณใต๎รํมไม๎ใหญํ  โดยจะมีการตั้งตูบ (ปะร า)  อาจจะปูด๎วยไม๎หรือเสื่อ  
มุงด๎วยหญ๎าคา  ขนาดตูบนั้นจะท าให๎พอเหมาะกับผู๎ที่ จะมารํวมพิธีกรรม  คือ  หมอเหยา  และญาติ  
พ่ีน๎องที่มารํวมการเหยาเลี้ยงผีแตํละครั้งนั้น  จะต๎องเป็นหมอเหยาที่มาจากแมํเมืองหรือพํอเมือง
เดียวกัน  หรืออาจจะเป็นลูกเมืองของตัวหมอเหยาเจ๎าภาพเองก็ได๎  การสร๎างตูบนั้นจะมุงด๎วยหญ๎าคา  
และก้ันด๎วยหญ๎าคาเป็นฝาสามด๎าน 
  2.  อุปกรณ๑เลี้ยงผี  อุปกรณ๑ที่ใช๎ในงานเลี้ยงผีนั้นจะต๎องเตรียม  ดังนี้ 
   2.1 หิ้งผี  ปกติหิ้งผีนี้จะอยูํที่บ๎านของหมอเหยาแตํในวันงานจะต๎องท าหิ้งผี  
และเชิญผีลงมาไว๎ในตูบที่จะประกอบพิธี 
   2.2  หอตุ๎ม  หอยก  ท าจาผ๎าฝูายสีขาว  ลักษณะคล๎ายกับศาลปูุตา 
   2.3  ต๎นดอกไม๎  ใช๎ดอกลั่นทมมาเสียบตามแขนงไม๎ไผํ  ให๎ดูคล๎ายกับเป็นต๎น
ดอกไม๎  ดอกลั่นทมนั้น  ชาวผู๎ไทยเรียกวํา  “ดอกจ าปา” 
   2.4  มาลัยดอกไม ๎
   2.5  ฝูายดอกไม๎ 
   2.6  ดอกขํา  ท าจากต๎นหมํอนน ามาปาดเป็นรูปดอกไม๎ 
   2.7  รูปช๎างรูปม๎า ที่แกะสลักจากไม๎แล๎วทาด๎วยขมิ้นให๎มีสีเหลืองอยํางละ  1 คู ํ
   2.8  รูปเรือ  2  ล า  ท าจากไม๎แกะสลักแล๎วทาขมิ้น 
   2.9  เครื่องศาสตราวุธ  มีหอก  ดาบ  หน๎าไม๎  ธนู  ท าจากไม๎แกะสลักแล๎วทา
ขม้ิน 
   2.10  หลักเมือง  ประตูเมือง  ท าจากไม๎ปอกระเจา มามัดเป็นรูปหลักเมือง
และประตูเมือง 
   2.11  ไม๎ค าพ้ันต าหูก  คือ  ไม๎ที่ใช๎ม๎วนผ๎าในเวลาทอผ๎า 
   2.12  ฝูายใช๎ส าหรับเป็นไม๎ตีกลองไขํ  และเป็ นฝูายคล๎องช๎าง 
   2.13  เหล๎าไห  และไม๎ดูดเหล๎า  (หลอดไม๎ซาง) 
   2.14  สุรา  หรือเหล๎าขาว  40  ดีกรี  (จะต๎องมีและเป็นเครื่องประกอบที่
ส าคัญมาก) 
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  3.  เครื่องคาย  (เครื่องบูชา )  หมอเหยาที่มารํวมงานแตํละคนจะต๎องมีเครื่องคาย
ของตัวเองทุกคน  ส าหรับเครื่องคายหมอเหยาเลี้ยงผีนั้น  จะมีเครื่องประกอบเชํนเดียวเครื่องเหยาคน
ปุวยไข๎ 
  4.  อาหาร  อาหารการกินนั้นจะต๎องเตรียมเป็นพิเศษ  เพราะจะต๎องมีแขกมารํวม
งานจ านวนมาก  ซึ่งจะมีอาหาร  2  ลักษณะ  คือ   
   4.1  อาหารส าหรับผี  มีข๎าวด า  ข๎าวแดง  เหล๎า  ไกํ  หรืออาหารที่ผีต๎องการ  
หรือที่ผีเรียกร๎อง  ดังนี้ 
     4.1.1  เมี่ยงท าจากตะไคร๎หั่น แล๎วโขลกรวมพริก ปลาร๎า ใช๎ใบมะละก อ
หํอใสํใบหมาก  ลนไฟแล๎วม๎วนกลม ๆ   
     4.1.2   หมาก  (จีบหมากเป็นค า ๆ) 
     4.1.3  ไขํไก ํ
     4.1.4  ข๎าวเหนียว 
     4.1.5  เหล๎า  ซึ่งจะมีทั้งสาโท  และสุรา  40  ดีกร ี
     4.1.6  ข๎าวด า  เอาข๎าวเหนียวไปคลุกกับดินหม๎อสีด าที่ขูดมาจากก๎นหม๎อ 
     4.1.7  ข๎าวแดง  เอาข๎าวเหนียวไปคลุกกับปูนแดงหรือปูนขาวและขม้ิ น
ท าให๎มีสีแดง 
     4.1.8  ข๎าวหวาน  เอาข๎าวต๎มมัดคลุกกับมะพร๎าวและน้ าอ๎อย 
     4.1.9  ข๎าวต๎มโค๎น  คือ  ข๎าวต๎มมัดใหญํ ๆ  
     4.1.10  กล๎วย 
     4.1.11  อ๎อย 
     4.1.12  เกลือ 
     4.1.13  พริก 
     4.1.14  ปลาร๎า 
   ในบางกรณีผีอาจจะต๎องการพวกไกํต๎ม  ก๎อย  ลาบ  หรื อพวก  “ซีนหาบ  
ซีนหาม)  คือน าเนื้อมาท าเป็นชิ้นขนาดหัว แมํมือ  1 ชิ้น  แล๎วเอาไม๎มาท าเ ป็นคานคล๎ายกับหามและ
หั่น  2  ชิ้น  และเหลาไม๎เสียบคล๎ายกับไม๎คานหาบ 
   4.2  อาหารเลี้ยงแขกท่ีมารํวมงาน   เมื่อกํอนจะถึงวันเลี้ยงผีจริง ๆ ญาติพ่ีน๎อง
หรือลูกหลานของหมอเหยาจะต๎องเตรียมข๎าวปลาอาหารไว๎เลี้ยงแขกที่มารํวมงาน 
   เนื้อไกํ  เป็นอาหารหลักในพิธีกรรมเหยาเลี้ยงผี   แมํเมืองหรือเจ๎าภาพเชิญ
หมอเหยาที่เป็นลูกเมืองมารํวม  บรรดาลูกเมืองเขาจะต๎องน าอาหารมาสมทบ  ซึ่งจะมีข๎าวสาร  เหล๎า  
และไกํคนละตัว  การประกอบอาหารก็เหมือนกับการเลี้ยงแขกท่ัวไป  ซึ่งจะมีลาบ  อํอม  แกง 
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  5.  ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม  ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมเหยาเลี้ยงผี  ประกอบด๎วยหมอเหยาที่
เป็นเจ๎าภาพอาจจะเป็นแมํเมืองหรือพํอเมือง  หมอเหยาที่เป็นลูกเมือง  เจ๎าภาพในการเหย าเลี้ยงผีนั้น
อาจจะเป็นแมํเมือง ลูกเมือง หรือพํอเมือง แตตํ๎องเชิญเครือขํายลูกเมืองกลุํมเดียวกันมารํวม  ลูกเมือง
บางคนไมํสามารถท่ีจะเข๎ารํวมเหยาเลี้ยงผีได๎  ก็จะน าเหล๎า  ไกํ  ข๎าวสารมาสมทบ  พอมาถึงแมํเมืองก็
จะ  “คอบ”  (บอกกลําว)  โดยการฟายน้ าเหล๎า  (รินเหล๎าใสํแก๎วจุดเทียนเชิญผีมาดื่ม) 
  6.  ดนตรีประกอบ  พิธี เหยาเลี้ยงผีนั้น  เป็นพิธีสนุกสนานเป็นพิเศษ  สิ่งส าคัญ
จะต๎องมีคือ  แคน  ปี่ผู๎ไทย  พิณ  ดนตรีทุกชนิดจะต๎องบรรเลงผสมวงกันเป็นท านอง  “ล าผู๎ไทย”  
บางทีถ๎าผีลงเทียมอยากจะให๎ตีกลองประกอบ  ก็อาจจะตีกลองด๎วย 
  7.  วัน  เวลา  ประกอบพิธี  วัน เวลา  ที่จะประกอบพิธีเหยาเลี้ ยงผี  สํวนมากจะ
ก าหนดท ากันในชํวงเดือนสี่และเดือนหกของทุกปี  ใช๎เวล าประกอบพิธี  2  วัน  กับ  1  คืน  วันแรก
ชํวงเช๎าจะเป็นการเตรียมอุปกรณ๑ตําง ๆ  ตั้งแตํเช๎ามืดจนถึงบําย 4-5 โมง  หมอเหยาก็จะพากันลงตูบ  
แล๎วจะเหยากันไปเรื่อย   จนเที่ยงคืนหรือคํอนรุํง  ก็จะพา กันนอนพักผํอน  พอวันที่  2  ก็จะเริ่มลง
ตูบใหมํในเวลาเสร็จจังหัน  (หลังอาหาร )  คือประมาณ  8-9  โมง  และในการเลี้ยงผี นั้นจะไมํท าใน
เดือน  3 ขึ้น 3, 13  ค่ า  และแรม 3, 13  ค่ า  และวันพระ  นอกนั้นก็จะสามารถประกอบพิธีได๎ 
  8.  เครื่องแตํงกายหมอเหยา  หมอเหยาจะพิถีพิถันในการแตํงกายมาก  นิยมใสํชุด 
ผู๎ไทย  เสื้อด าแขนยาว  ซิ่นหมี่ไหม  หํมสไบท าด๎วยผ๎าขาวม๎า  หรือผ๎าสไบขิด  ใสํตุ๎มหู  มวยผมทัด
ดอกไม๎  (ดอกลั่นทมหรือดอกมหาสงส๑)  ใสํก าไลแขน คือจะแตํงหรือ  “เอ๎”  ก็ นอยํางเต็มที่ 
  9.  ขั้นตอนการประกอบพิธีเหยาเลี้ยงผี  ในวัน แรกคณะหมอเหยาทุกคนลงตูบ
พร๎อมกัน  แล๎วก็จะยกขันดอกไม๎กํอนที่จะเริ่มพิธีได๎แยกล าดับเป็นข๎อ ๆ  ดังนี้ 
   9.1  ปุาวผีลง  ก็เป็นการเหยาเชิญผีให๎ลงมาเทียม  หรือมาเข๎าทรง  สภาพตอน
ผีมาเข๎าทรงแล๎ว  หมอเหยาจะตัวสั่นแล๎วตบมือ 
   9.2  ตีกลองไขํ  หรือภาษาหมอเหยาวํา  “ตีกลองโหลงโฮมพล”  กลองท าจาก
ไขํ  ไม๎ตีกลองท าจากฝูายหรือไจฝูาย 
   9.3  ทัดดอกไม๎ฝูาย  ดอกไม๎ฝูายที่เตรียมพร๎อมแล๎วจะน ามาทัดใสํผม  กํอนจะ
ทัดหมอเหยาต๎องดมดูกํอนวําหอมหรือไมํ 
   9.4  ใสํพวงมาลัยดอกไม๎  ท าจากดอกลั่นทม 
   9.5  ป๓ดหิ้งป๓ดหอ 
   9.6  เลียบบ๎านเลียบเมื อง  เป็นขั้นตอนการพาผีมาเข๎าทรง  แล๎วไปเลาะดู
บ๎านเมืองวําอยูํเย็นเป็นสุขดีหรือไมํ  โดยหมอเหยาจะถือดาบด๎วย 
   9.7  ขั้นตอนการกินเหล๎ารวมพล  ภาษาหมอเหยาวํา  “ขี่ช๎างโฮมพล ”  คือ
หมอเหยาพากันกินเหล๎าไหหรือดูดอุพร๎อมกัน 
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   9.8  ขั้นตอนการเสี่ยงทายข๎าวสาร  คือ  การหยิบเอ าข๎าวสารจากถ๎วยคาย  
แล๎วหวํานใสํฝุามือเสี่ยงทายดู  ถ๎ามีเม็ดคํูจะดี  ถ๎ามีเม็ดคี่จะไมํดี 
   9.9  ขั้นตอนการเสี่ยงไขํ  การหยิบเอาข๎าวสารหวํานลงบนไขํในถ๎วย  เพื่อให๎
ข๎าวสารจับบนไขํวํามีก่ีเม็ด 
   9.10  ขั้นตอนการเสี่ยงง๎าวหรือเสี่ยงดาบ  คือ  ใช๎ ปลายดาบป๓กลงบนถ๎วย
ข๎าวสารโดยให๎ดาบนั้นตั้งตรง 
   9.11  ขั้นตอนการเลํนเครื่องตําง ๆ  โดยน าเครื่องศาสตราวุธตําง ๆ  ออกมา
เลํน  โดยน าเอ าเฉพาะของที่ท าขึ้นใหมํ ๆ มาดมดู  แล๎วสํงให๎ลูกเมืองคนตํอ ๆ  ไป  แล๎วลุกเดินไป
รอบ ๆ ตูบ  คล๎ายกับเป็นการแสดงแสนยานุภาพของผี 
   9.12  ขั้นตอนการดมดอกขํา  คือดอกไม๎ที่ท าจากต๎นหมํอน  แล๎วใช๎มีดปาดให๎
เป็นรูปดอกไม๎  ทาด๎วยขมิ้นให๎เป็นสีเหลือง  แล๎วเอาไปให๎ผู๎ชมดม  และถามวําหอมหรือไมํ  ผู๎ชมต๎อง
ตอบวําหอม 
   9.13  ขั้นตอนการคล๎องช๎าง  คือ  การน าเอาช๎างที่แกะสลักออกมาเลํนน้ า  
โดยจะมีกะละมังใ สํน้ าไปวางไว๎ข๎างหน๎าตูบ  และหมอเหยาจะเอาช๎างออกมาเลํนน้ า  ให๎ผู๎ชมเอ าไจ
ฝูายมาคล๎อง  ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่สนุกสนานมาก 
   9.14  ขั้นตอนการสํวงเฮือ  (แขํงเรือ )  เป็นขั้นตอนท่ีหมอเหยาจะเอาเรือ
แกะสลักออกมาลอยน้ าในกะละมังหน๎าตูบ  (กํอนจะเลํนจะมีการเติมน้ าให๎ เต็มกํอน )  แล๎วผู๎ชมก็จะ
น าเอาไม๎  “ก าเหล๎า”  (คือที่ใช๎ส าหรับดูดเหล๎าไหท าจากก่ิงไม๎ฝาง  2  อันมาคีบเอาเรือให๎อยูํ) 
   9.15  ขั้นตอนการล าลา  เมื่อเลํน จนครบทุกข้ันตอนแล๎ว  ตลอด 2 วัน กับ 1 
คืน  ก็จะถึงข้ันตอนการ  “ล าลา”  โดยแมํเมืองจะล าสั่งสอนลูกเมืองแล๎วมีการฟูอนร าสนุกสนาน 
   9.16  ขั้นตอนการถมฮอยช๎างฮอยควาย  เป็นขั้นตอนที่หมอเหยาจะเอาไม๎ก า
เหล๎า  ออกมาเขี่ยดินไปรอบ ๆ  ตูบ  เป็นการถมฮอย  เพ่ือจะไมํให๎มีรอยกํอนจะเลิกรา  เรียกวํา  
“ถมฮอยช๎างฮอยควาย” 
   9.17  ขั้นม๎วนผีขึ้นหิ้ง  เป็นขั้นตอนสุดท๎าย  คือ  การเชิญผี กลับ  แล๎วน าหิ้งผี
ขึ้นไว๎บนบ๎านหมอเหยาเหมือนเดิม 
   แตํละข้ันตอนจบลงจะมีการกินเหล๎าทุกขั้นตอน  โดยหมอเหยาจะมานั่งที่หน๎า
เครื่องคายของตัวเองแล๎วยกขวดเหล๎าขึ้นดื่มเพ่ือ  “คอบผี”  (บอกกลําว”  ซึ่งค าเหยาตอนนี้จะวํา   
“เป็นผีกะเห๎อคอบน้ าเหล๎า” 
   พอสิ้นสุดพิธีการทุกอยํางแล๎วก็จะเป็นการร าสนุกสนานจนผู๎ชมต๎องเข๎ามาฟูอน
ร าด๎วย  จนค่ ามืดในวันที่  2  จึงเลิกรากันไป 
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  วิศิษฎ๑    ดวงสงค๑  จากหนังสือสารานุก รมวัฒนธรรมไทย  ภาคอีสาน  เลํม   11  
(2542:  3877-3889)  ได๎กลําวถึงพิธีกรรมลงนางเทียมของชาวย๎อทําอุเทนไว๎วํา พิธีกรรมลงนางเทียม
เป็นพิธีกรรมทรงเจ๎าหรือทรงผีตามความเชื่อของชาวย๎อ  ในท๎องที่อ าเภอทําอุเทน  จังหวัดนครพนม  
ซึ่งสืบทอดกันมาตั้งแตํครั้งตั้งเมืองทําอุเทน  เมื่อ  พ .ศ.2381  จนถึงทุกวันนี้  ชาวย๎อ  เชื่อและนับถือ   
ผีบรรพบุรุษและผีมเหสักข๑  ควบคูํไปกับการนับถือพระพุทธศ าสนา  และมักจะเรียกรวม ๆ กันวํา  
“ของฮักษา ”   เมื่อถึงคราวที่จะต๎องลงนางเทียม  ชาวย๎อจะพากันท าบุญเลี้ยงพระ  และถวาย
สังฆทานที่วัดในคุ๎มของตน  เพ่ืออุทิศให๎แกํบรรพบุรุษ  ญาติพ่ีน๎อง  ตลอดสรรพสัตว๑ทั้งหลายเป็น
เบื้องแรกกํอน  แล๎วจึงพากันไปท าพิธีลงนางเทียมที่  “หอเจ๎า ”  (ศาลประจ าเมืองทําอุเทน )  ตาม
ประเพณี  โดยนิมนต๑พระอุปคุตมาคุ๎มครองในการประกอบพิธีกรรมด๎วย  ดังจะได๎กลําวถึงตํอไป 
  ค าวํา  “เทียม”  ภาษาชาวย๎อหมายถึง  “เข๎าทรง ”  ชาวย๎อเรียกหญิงท่ีเป็นรําง
ทรงวํา  “นางเทียม”  และเรียกพิธีกรรมเข๎าทรงวํา  “ลงนางเทียม”  สํวนป๓จจุบันมีผู๎ชายรํวมเข๎าทรง
ด๎วยก็เรียกชื่อเดียวกัน 
  การลงนางเทียมของชาวย๎อ  มีจุดประสงค๑ดังนี้ 
  1.  ขอความคุ๎มครองชาวบ๎านทุกคนให๎อยูํเย็นเป็นสุข  ไมํถูกรบกวนจากผีร๎ายตําง
บ๎านตํางเมืองให๎เกิดความเจ็บปุวยและเกิดภัยพิบัติตําง ๆ   
  2.  ขอให๎ฝนฟูาตกต๎องตามฤดูกาล  ได๎ข๎าวปลาอาหารอุดมสมบูรณ๑ไมํอดอยาก 
  3.  ขอให๎ก าจัดป๓ดเปุาพวกโจรผู๎ร๎ายมิให๎มาสร๎างความเดือดร๎อนแกํชาวบ๎าน 
  4.  ขอให๎การท ามาหากินของชาวบ๎านประสบแตํความเจริญรุํงเรือง  เชํน  ค๎าขาย
ร่ ารวย  มีความก๎าวหน๎าในงานราชการ  เป็นต๎น 
  5.  ขอความคุ๎มครองชาวบ๎านที่เดินทางไปตํางถิ่น  ไปค๎าขาย  ไปธุรกิจ  ไปราชการ  
ไปศึกษาตํอ  ฯลฯ  ให๎ได๎รับความปลอดภัย  ให๎ประสบความส าเร็จ  และให๎เดินทางกลับมาถึงบ๎าน
โดยสวัสดิภาพ 
  การลงนางเทียมของชาวย๎อแตํครั้งโบราณ  จากการสัมภาษณ๑นางแก๎ว  อุปปะแก๎ว  
อายุ  83  ปี  เมื่อวันที่  12  กุมภาพันธ๑  พ.ศ.2540  เป็น  “แมํเมียง”  (แมํเมือง)  ประจ าหอเจ๎าเมือง 
ทําอุเทนมาได๎  53  ปีแล๎ว  ได๎ความวํา  แตํเดิมเจ๎าเมืองทําอุเทนเป็นนางเทียมเอง  หอเจ๎าในครั้งนั้น
ตั้งอยูํที่คุ๎มเจ๎าเมือง  (คุ๎มวัดโพธิ์ไชยในป๓จจุบัน )  ตํอมาทางราชการจากกรุงเทพฯ  สั่ งให๎กรมการเมือง
เลิกนับถือผี  เจ๎าเมืองจึงมอบให๎คนอ่ืนเป็ นนางเทียมแทน และรื้อหอเจ๎าในค๎ุม เสีย  แล๎วเชิญ             
ผีบรรพบุรุษ  และมเหสักข๑ให๎ไปสถิตอยูํที่หอเจ๎าแหํงใหมํ  2  หอ  ซึ่งตั้งอยูํปากรํองน้ าบึงริมตลิ่งโขง
หน๎าวัดโพนแก๎วสืบมาจนทุกวันนี้ 
  เทศกาลลงนางเทียมชาวย๎อ  อ าเภอทําอุเทน  มีเทศกาลลงนางเทียมปีละ  3  ครั้ง  
ครั้งละ  2  วัน  ดังนี้ 
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  ครั้งที่  1  กระท าในวันขึ้น  3-4 ค่ า  เดือน 3 พิธีลงนางเทียมเพ่ือเลี้ยงผีบรรพบุรุษ  
และมเหสักข๑ในโอกาสเฉลิมวันขึ้นปีใหมํของชาวย๎อ  ผีจะ  “ช าระบ๎าน”  เพ่ือขับไลํภูตผีปีศ าจและสิ่ง
เสนียดจัญไรทั้งหลายให๎พ๎นไปจากบ๎านเมืองด๎วย 
  ครั้งที่  2  กระท าในวันขึ้น  3-4  ค่ า เดือน 6 พิธีลงนางเทียมเพ่ือเลี้ยงผีบรรพบุรุษ  
และมเหสักข๑กํอนชาวบ๎านจะลงมือท านา  ขอให๎ฝนฟูาตกต๎องตามฤดูกาล  มีน้ าเพียงพอตลอดฤดูกาล
ท านา  และได๎ข๎าวปลาอาหารอุดมสมบูรณ๑ไมํอดอยาก  ผีจะช าระบ๎านเชํนเดียวกับพิธีลงนางเทียมครั้ง
ที่  1 
  ครั้งที่  3  กระท าในวันแรม  1-2 ค่ า เดือน 11 เป็นพิธีลงนางเทียมเพ่ือเลี้ ยง       
ผีบรรพบุรุษ  และมเหสักข๑ที่เชิญมารํวมงานรื่นเริงในเทศกาลแขํงเรือยาวประจ าคุ๎มตําง ๆ และ
หมูํบ๎านใกล๎เคียง  โดยยึดประเพณีตามฮีตสิบสอง  เรียกวํา  “บุญสํวงเฮือ”  คือ  จัดแขํงเรือยาวในวัน
ออกพรรษาพิธีลงนางเทียมครั้งนี้ไมํมีการช าระบ๎าน 
  ผีบรรพบุรุษและมเหสักข๑ท่ีนางเทียมเชิญมาลง ชาวย๎อเชิญผีบรรพบุรุษและ
มเหสักข๑มาลงนางเทียมมี  19  องค๑  ดังรายนามตํอไปนี้ 
  มเหสักข๑ประจ าเมือง  มี  2  องค๑  คือ 
  1.  ญาพํอเจ๎าแทํนค า  เป็นเจ๎าหลักเมืองหรือเจ๎าที่เจ๎าฐาน  เป็นใหญํกวําผีทั้งหลาย
ในเมืองทําอุเทน  สถิตอยูํที่หอเจ๎าหลังเหนือ  (ภายในหอมีรูปป๓้นญาพํอเป็นชายสูงอายุหนวดยาว )  มี
หน๎าที่คุ๎มครองชาวเมืองทุกคนให๎อยูํเย็นเป็นสุข  ญาพํอองค๑นี้ ใจดี  เยือกเย็น  ไมํดื่มสุรายาเมา  
รับประทานแตํอาหารหวานเทํานั้น 
  2.  ญาพํอเจ๎าโตํง  เป็นรองญาพํอเจ๎าแทํนค า  สถิตอยูํหอหลังใต๎  (ภายในหอมี   
รูปป๓้นญาพํอเป็นชายวัยกลางคนนั่งถือดาบ )  มีหน๎าที่เป็นนายตระเวนดํานทั่วเขตเมืองทําอุเทน  คอย
ปูองกันมิให๎หมูํมารพาลร๎ ายทั้งหลายเข๎ามาท าความเดือดร๎อนให๎แกํชาวเมือง  ญาพํ อองค๑นี้ดุมาก  
ชอบดื่มสุรายาเมา 
  ผีบรรพบุรุษ  มเหสักข๑  ที่เชิญมาจากแหํงอ่ืน  มี  17  องค๑  คือ 
  1. ญาพํอหงสา  สถิตอยูํเมืองหงสา  แขวงไชยบุรี  “ประเทศสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว ”ในป๓จจุบัน  ชาวย๎อเชื่ อกันวํา  เป็นผีบรรพบุรุษที่ติดตามดูแลชาวย๎อ  
ตั้งแตํอพยพมาจากเมืองหงสา  จนมาตั้งหลักแหลํงอยูํที่เมืองทําอุเทนทุกวันนี้  ญาพํอองค๑นี้
รับประทานแตํอาหารหวานเหมือนญาพํอเจ๎าแทํนค า 
  2.  ญาเจ๎าอ๎ายค าแดง  สถิตอยูํปากน้ าหินบูนด๎านใต๎  (ตรงข๎ามเมืองทําอุเทน )  ทาง
ฝ๓่งซ๎ายแมํน้ าโขง  ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวในป๓จจุบัน  เชื่อกันวํา  เป็นนาย
ตระเวนดํานของชาวย๎อมากํอน 
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  3.  ญาเจ๎าอ๎ายค าไหล  สถิตอยูํที่วังฆ๎องใกล๎เมืองหินบูน  ริมฝ๓่งซ๎ายแมํน้ าโขง  (ตรง
ข๎ามเมืองทําอุเทน )  เชื่อกันวําเป็นผู๎ชํวย เหลือชาวย๎อให๎อพยพ จากเมืองหลวงปุงลิงมายังเมืองหินบูน
โดยสวัสดิภาพ 
  4.  ญาพํอเจ๎า โตํงกว๎างปากกะดิง  สถิตอยูํที่ปากน้ ากระดิง  (เหนือปากน้ าหินบูน
ขึ้นไปประมาณ  100  กิโลเมตร)  เชื่อกันวําเป็นนายตระเวนดํานเมืองทําอุเทน   เป็นหัวเมืองจัตวาขึ้น
กรุงเทพฯ 
  5.  ญาเจ๎าน๎อยยอดทอน  สถิตอ ยูํที่ล าน้ าทอน  ต าบล ทําสีไค  อ าเภอบึง กาฬ  
จังหวัดหนองคาย  เชื่อกันวําเป็นผู๎ชํวยญาพํอเจ๎าโตํงปากกระดิงในการตระเวนดําน 
  6.  ญาเจ๎าศรีสุทโธ  สถิตอยูํที่บึงมอ  (ต๎นรํองน้ าบึง )  เมืองทําอุเทน  เชื่อกันวําเจ๎า
องค๑นี้เป็นผู๎พิทักษ๑รักษาบึงมอ  เมื่อแรกตั้งเมืองทํ าอุเทนให๎เป็นที่ท ากินและอุดสมบูรณ๑ด๎วยข๎าวปลา
อาหาร  เลี้ยงลูกหลานให๎เติบใหญํจนเป็นบ๎านเป็นเมืองทําอุเทนจนถึงทุกวันนี้  ญาพํอองค๑นี้ดุมาก  
ผู๎ใดจะลงไปจับปลาลําสัตว๑น้ าในบึง  ต๎องขออนุญาตจากญาพํอเสียกํอน  มิฉะนั้นจะเกิดการเจ็บไข๎ได๎
ปุวย 
  7.  ญาอ๎ายบุญเหลีย  (บุญเหลือ)  สถิตอยูํที่ปากน้ าหินบูน  ตรงข๎ามเมืองทําอุเทน  
เชื่อกันวําเป็นผู๎ชํวยญาเจ๎าอ๎ายค าแดงในการตระเวนดํานของชาวย๎อ 
  8.  ญาเจ๎าอ๎ายเฝียฟ๓่น  (เฝือฟ๓่น)  สถิตอยูํที่ปากน้ าหินบูน  ตรงข๎ามเมืองทําอุเทน  
เชื่อกันวําเป็นผู๎ชํวยญาเจ๎าอ๎ายค าแดงในการตระเวนดํานของชาวย๎อ 
  9.  ญาอ๎ายเขียวค๎อม  สถิตอยูํที่ปากน้ าหินบูน  ตรงข๎ามเมืองทําอุเทน  เชื่อกันวํา
เป็นผู๎ชํวยญาเจ๎าอ๎ายค าแดงในการตระเวนดํานของชาวย๎อ 
  10.  ญาอ๎ายหาญสะดํอง  สถิตอยูํที่ปากน้ าหินบูนตรงข๎ามเมืองทําอุเทน   
เชื่อกันวําเป็นผู๎ชํวยญาเจ๎าอ๎ายค าแดงในการตระเวนดํานของชาวย๎อ 
  11.  ญาท๎าวแสนตา  กระดูกข๎าง (ซี่โครง )  ยาวสามวา  สถิตอยูํที่ปากห๎วยกะบะ  
ตรงข๎ามต าบลไชยบุรี  อ าเภอทําอุเทนในป๓จจุบัน  เชื่อกันวําเป็นผู๎คอยสอดสํองดูแลความทุกข๑สุขของ
ประชาชนทั้งสองฝ๓่งแมํน้ าโขง 
  12.  นางแอกไค๎  สถิตอยูํที่หนองกะแส  เชื่อกันวําเป็นลูกสาวพระยานาค  ชาวย๎อ
เชิญมาเพ่ือขอฝนในเดือน  6  และรํวมรื่นเริงในงานเทศกาลแขํงเรือยาว  เดือน  11  ถ๎าไมํเชิญนาง
มารํวมรื่นเริงแล๎ว  จะท าให๎งานแขํงเรือยาวมีอุปสรรค  เชํน  เรือลํม  คนจมน้ าตาย  เป็นต๎น 
  13.  นางจันทา  สถิตอยูํที่วังมนในล าห๎วยทวย ต าบลทําอุเทนในป๓จจุบัน เชื่อกันวํา
เป็นผู๎พิทักษ๑รักษาปลาในล าห๎วย  หนอง  บึง  ผู๎ใดจะจับปลาและสัตว๑น้ าในล าห๎วย  หนอง บึง ต๎องขอ
จากนางเสียกํอน 
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  14.  ท๎าวข๎อลํอ  สถิตอยูํที่ทําดําน  อ าเภอทําอุเทนในป๓จจุบัน  เชื่อกันวําเป็น
ผู๎ชํวยญาพํอเจ๎าโตํงในการตระเวนดําน 
  15.  ท็ าวค าไค  สถิตอยูํที่ปากห๎วยแซง  ใต๎เขตสุขาภิบาลต าบลทําอุเทนในป๓จจุบัน  
เชื่อกันวําเป็นผู๎ชํวยญาพํอเจ๎าโตํงในการตระเวนดําน 
  16 .  ท๎าวอ าคา สถิตอยูํที่หนองสุํง เหนือต าบลทําอุเทนขึ้นไปประมาณ  4  
กิโลเมตร  เชื่อกันวําเป็นผู๎คุ๎มครองชาวย๎อท่ีไปท าสวน ไรํนาในบริเวณหนองสุํง  นาเหนือ  ให๎ได๎รับ
ความปลอดภัย 
  17.  ท๎าวค าเหลียง  (ค าเหลือง)  สถิตอยูํที่ปากห๎วยกูด  เมืองเขมร  เชื่อกันวําเป็น
ผู๎คุ๎มครองให๎การคมนาคมของชาวย๎อตามล าแมํน้ าโขงเป็นไปโดยสวัสดิภาพ 
  นางเทียมของผีบรรพบุรุษและมเหสักข๑    ผู๎ที่เป็นนางเทีย มของผีบรรพบุรุษและ
มเหสักข๑เมืองทําอุเทนนี้  เป็นด๎วยความสมัครใจ  โดยมีสาเหตุมาจากการเจ็บปุวยเป็นเวลานาน  หมอ
ยา  แพทย๑แผนป๓จจุบันรักษาก็ไมํหาย  จึงมาขอเป็นนางเทียม  เมื่อเป็นแล๎วก็หายเจ็บปุวยตั้งแตํนั้นมา 
  เครื่องประกอบพิธีกรรมลงนางเทียม  ดังนี้ 
  1.  หมวดเครื่องแตํงกาย 
   1.1  เครื่องแตํงกายส าหรับนางเทียมของมเหสักข๑เมืองทําอุเทน 
    นางเทียมของญาพํอเจ๎าแทํนค า 
    1. ผ๎านุํงสีน้ าเงิน  และผ๎านุํงสีแดง 
    2.  เสื้อคอกลมแบบผู๎สูงอายุ  แขนยาวทรงกระบอกสีขาวหรือสีนวลอํอน 
    3.  ผ๎าคาดเอวสีขาวและสีแดง 
    4.  ผ๎าคล๎องคอ  (และใช๎พาดบํา)  สีขาว 
    นางเทียมของญาพํอเจ๎าโตํง 
     1. ผ๎านุํงสีแดง 
      2. เสื้อสีขาวแบบผู๎สูงอายุ 
      3. ผ๎าคาดเอวสีแดง 
      4.  ผ๎าคล๎องคอ (และใช๎พาดบํา)  สีแดง 
      (เครื่องแตํงกายของมเหสักข๑ท้ัง 2 องค๑  นี้  แตํเดิมเจ๎าเมืองทําอุเทน เป็น 
ผู๎จัดหาและเก็บรักษาไว๎  ป๓จจุบันนี้ช ารุดหมดแล๎ว  นางเทียมจึงจัดหาเครื่องแตํงกายมาเอง) 
   1.2  เครื่องแตํงกายส าหรับนางเทียมของมเหสักข๑  และผีบรรพบุรุษท่ีรับเชิญ 
     นางเทียมของญาพํอเจ๎าหงสา 
     1.  ผ๎านุํงสีน้ าเงิน  และสีแดง 
     2.  เสื้อสีขาวแบบผู๎สูงอาย ุ
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     3. ผ๎าคาดเอวสีแดง 
     4. ผ๎าคล๎องคอ (และใช๎พาดบํา)  สีแดง 
     นางเทียมของผีบรรพบุรุษ 
     1. ผ๎านุํงสีแดง 
     2.  เสื้อไมํจ ากัดสี  (ตามแตํจะสวมมา) 
     3.  ผ๎าคาดเอวสีแดง 
     4.  ผ๎าคล๎องคอสีแดง 
  2.  หมวดเครื่องบูชา 
    2.1  ขัน 8 ประกอบด๎วย  เทียนไขขนาดกลาง  8 คูํ (ไมํมีธูป )  ดอกไม๎  8  คูํ  
จ านวน  3  ขัน 
    2.2  ขัน  5  ประกอบด๎วยเทียนไขขนาดทั่วไป  5  คูํ  (ไมํมีธูป)  ดอกไม๎  5  คูํ  
จ านวน  10  ขัน 
    2.3  พาขวัญ  (พานบายศรี)  2  ชุด  ตกแตํงด๎วยเครื่องบายศรีสูํขวัญครบครัน
ตามประเพณีของชาวย๎อ  ได๎แกํ  ฝูายผูกแขน  ไกํต๎ม  หัวหมู  ข๎าวสุก  สุรา  น้ าดื่ม  น้ าหวาน  กล๎วย  
อ๎อย  มะพร๎าวอํอน  ผลไม๎ตําง ๆ  เป็นต๎น  ข๎าวปลาอาหารสํวนหนึ่งจะจัดใสํถาดไว๎  พร๎อมด๎วยกลํอง
ข๎าวเหนียวและขวดน้ าดื่มให๎ต๎องตามคตินิยมที่วํา  “น้ าเต็มเต๎า  ข๎าวเต็มพา  (ถาด)  มังสาหาร 
ทุกเหยื่อง  (ทุกอยําง)  ครบด๎วยเครื่องหวานคาว” 
  3.  หมวดเครื่องประดับศีรษะ 
    ได๎แกํ  มาลัยดอกดาวเรืองร๎อยด๎วยก๎านมะพร๎าวขดเป็นรูปวงกลม  ส าหรับสวม
ศีรษะนางเทียมทุกคน 
  4.  หมวดอาวุธ 
    ได๎แกํ  ดาบ  หอก  ส าหรับให๎ญาพํอเจ๎าแทํนค า ญาพํอเจ๎าหงสา ญาพํอเจ๎าโตํง  
รํายร าปราบภูตผีปีศาจ 
  5.  หมวดดนตรี 
    5.1  กลอง 2 หน๎า 2  ใบ 
    5.2  ฆ๎องโหมํง 1  ใบ 
    5.3  ฉาบ 1 คู ํ
    5.4  แคนแปด 2  เต๎า 
    5.5  หมอล าอยํางน๎อย 1  คน 
    5.6  หมอแคน 2  คน 
    5.7  หมอฟูอนอยํางน๎อย 1  คน 
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    5.8  เครื่องขยายเสียง 1  ชุด 
  6.  หมวดบริการ 
    เป็นหมวดจัดท าอาหารเที่ยงไว๎เลี้ยงดูผู๎มาในงานพิธีลงนางเทียม  ให๎ได๎
รับประทานทั่วถึงกัน  เครื่องครัวที่ใช๎ประกอบอาหารเป็นของหอเจ๎าทั้งสิ้น 
  การลงนางเทียมเดือนสาม 
   มูลเหตุของการท า  ชาวย๎อถือกันเป็นประเพณีมาแตํโบราณวํา  วันขึ้น  3 ค่ า  
เดือน  3  อันเป็นวันขึ้นปีใหมํของพวกตนนั้น  ยํอมเป็นวันเริ่มต๎นแตํสิ่งที่ดีงาม และเป็นสิริมงคลตามที่
ผีบันดาลขึ้นมา  ดังที่ผู๎ เฒําผู๎แกํปรารภกันสืบมา  (ตามค า บอกเลําของนายบุญเลิศ  สุวรรณมาโจ  
ชาวย๎อ  อายุ  67 ปี  เมื่อวันที่  8  กุมภาพันธ๑  พ.ศ.2540 ทีอ่ าเภอทําอุเทนวํา  “ขึ้นสามค่ าเดียนสาม  
หมากขามปูอมสุกหวาน  แมํมานท๎องแวบ  เหล๎าแกลบถื กเจอ  หัวสีเคอออกดอก  หม ากกอกเต็มงํา
คบ  กบไขฮู  ปูไขดั้ง”  (อธิบายเอาความวํา  วันขึ้นสามค่ าเดือนสาม  มะขามปูอมสุก  รสเคยเปรี้ยวก็
กลับมีรสหวาน  หญิงมีครรภ๑ท๎องแกํก็คลอดบุ ตรงําย  และท๎องก็แฟบเป็นปรกติ  เหล๎าสาโทที่มีรสขม
ก็กลับมีรสหวานถูกใจคนดื่ม  ต๎นตะไคร๎ที่ไมํเคยออกดอกก็ออกดอกให๎คนได๎เห็น  ต๎นมะกอกในปุา      
ก็ออกผลดกเต็มก่ิงก๎านทั่วทั้งต๎น  กบที่จ าศีลอยูํในรูก็ไขรูออกมารับฟูาใหมํฝนใหมํ  และปูที่อยูํในรู   
มานานก็ดันสิ่งที่ ปิดปากรูออกมารับฟูาใหมํฝนใหมํเชํนเดียวกัน )  ด๎วยความส านึกในบุญคุณของผี  
ชาวย๎อจึงพร๎อมใจกันจัดพิธีกรรมลงนางเทียมเพ่ือเลี้ยงผีบรรพบุรุษ  และมเหสักข๑ในโอกาสเฉลิมฉลอง
วันขึ้นปีใหมํ  และเชิญผี  “ช าระบ๎าน”  เพ่ือขับไลํภูตผีปีศาจตลอดจนสิ่งเสนียดจัญไรทั้งหลายให๎พ๎ น
ไปจากบ๎านเมืองด๎วย 
  1.  การเตรียมงาน  ในวันขึ้น  2  ค่ า  เดือน  3  แมํเมือง  (กวานจ้ า )  จะพา
ชาวบ๎านไปท าความสะอาดบริเวณท่ีตั้งหอเจ๎า  พอพระอุปคุตบริเวณล านพิธี  (ชาวย๎อเรียก  ป๓ ดกวาด
ขํวง)  และท าความสะอาดโรงพิธี  (ชาวย๎อเรียก  ป๓ดกวาดปาง)  อีกสํวนหนึ่งจะชํวยกันท าพานบายศรี  
2  ชุด  ในโรงพิธี  เพ่ือเตรียมบายศรีสูํขวัญผีในวันรุํงขึ้น 
  2.  พิธีกรรมในวันแรก  (วันขึ้ น  3  ค่ า  เดือน  3)  ตั้งแตํเวลา  07.00-17.00  
นาฬิกา ตามล าดับดังนี้ 
   2.1  เวลา  07.00 นาฬิกา  แมํเมืองจะน าชาวบ๎านพร๎อมด๎วยขัน  8  และ
สัปทนลงไปท าพิ ธีอัญเชิญพระอุปคุตที่ทําน้ าโขงหน๎าหอเจ๎า  แล๎วแหํขึ้นมาสถิตอยูํที่หอพระอุปคุต
ทางด๎านใต๎หอญาเจ๎าพํอโตํง  เพ่ือขอบารมี พระอุปคุตค๎ุมครองให๎พิธีกรรมลงนางเทียมเป็นไปด๎วย
ความราบรื่น  และเป็นสิริมงคลแกํนางเทียมตลอดจนชาวบ๎านทุก ๆ คน  จะเห็นได๎วําชาวย๎อนับถือผี
และพระสงฆ๑ทางพระพุทธศาสนาควบคูํกันไป 
   2.2  เจ๎าหน๎าที่ในโรงพิธีชํวยกันจัดที่สถิตของมเหสักข๑และผีบรรพบุรุษ  (ในรําง
ของนางเทียม )  บนแทํนยกพ้ืนเริ่มตั้งแตํที่สถิตของญาพํอเจ๎าแทํนค า  ประธานมเหสักข๑ที่สถิตของ   
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ญาพํอเจ๎าหงสา  ญาพํอเจ๎าโตํง  ไปจนถึงท่ีสถิตของญาอ๎ายหาญสะดํอง  เป็นอันดับที่ 10  สํวนอันดับ
ที่  11-19  เป็นผีบรรพบุรุษจะมาเข๎าเทียมรํางนางเทียมคนใดคนหนึ่งในจ านวน  7  คน  ตามท่ีเคย
เทียมเป็นประจ า  จึงไมํได๎จัดที่สถิตไว๎ให๎   
   2.3  แมํเมียง (กวานจ้ า)  น าขัน  8  ไปที่หอญาพํอเจ๎าแทํนค า  จุดเทียน  1  คูํ  
ท าพิธีคารวะบอกกลําวการลงนางเทียมในวันเฉลิมฉลองปีใหมํของชาวย๎อ  และขอเชิญญาพํอพร๎อม
ด๎วยบริวารทั้งหลายไปสถิตและรับเลี้ยงที่โรงพิธีดังทุกปี  ตํอจากนั้นแมํเมียงก็น าขันห๎าไปยังหอญาพํอ
เจ๎าโตํง  จุดเทียน  1  คูํ  ท าพิธีคารวะบอกลําวและเชิญญาพํอพร๎อมด๎วยบริวารทั้งหลายไ ปสถิตและ
รับเลี้ยงที่โรงพิธีเชํนเดียวกัน 
   2.4  แมํเมียง  (กวานจ้ า ) น าขัน  8  ไปวางบนแทํน ข๎างหลังที่สถิตของญาพํอ
เจ๎าแทํนค าในโรงพิธี  และน าขัน  5 ไปวางบนแทํนข๎างหลังที่สถิตของญาพํอเจ๎าหงสา  และตํอ ๆ  ไป
จนถึงที่สถิตของญาอ๎ายหาญสะดํอง 
   2.5  แมํเมียง  (กวานจ้ า )  และชาวบ๎านชํวยกันจัดตั้งพานบายศรีพร๎อม     
เครื่องประกอบพิธีบายศรีสูํขวัญครบครันที่กลางโรงพิธี 
   2.6  เวลา  08.30 นาฬิกา นางเทียมทุกคน  และชาวบ๎านที่ถือตนวําเป็น
ลูกหลานผีบรรพบุรุษ  และมเหสักข๑มาพร๎อมกันที่ โรงพิธี  นางเทียมท้ัง  9 นาง (ยกเว๎นนางเทียมของ  
ญาพํอเจ๎าหงสา  ต๎องท าหน๎าที่หมอสูดขวัญให๎เสร็จกํอน )  เข๎าประจ าที่ตรงหน๎าที่สถิตของมเหสักข๑  
หรือผีบรรพบุรุษท่ีจะเข๎ามาเทียมรํางตนจุดเทียนบนขันที่เตรียมไว๎  แล๎วอธิษฐานเชิญมเหสักข๑         
ผีบรรพบุรุษ  ให๎เข๎ามาเทียมรํางตนพร๎อมกันนี้หมอดนตรีทั้งหลายก็ประโคมแ ละบรรเลงเพลงลง    
นางเทียม หมอล าก็ขับล าออกผีให๎เข๎ากับเพลงด๎วย เมื่อมเหสักข๑และผีบรรพบุรุษมาเข๎าเทียมนางเทียม
ทุกนางแล๎ว แมํเมียงและชาวบ๎านที่เคยงานนี้มากํอน  ก็ชํวยกันน าเครื่องแตํงตัวมาแตํงให๎แกํนางเทียม
ตามศักดิ์ของมเหสักข๑และผีบรรพบุรุษนั้น ๆ เมื่อเรียบร๎อ ยแล๎ว  มเหสักข๑และผีบรรพบุรุษในรํางของ
นางเทียม  ได๎แกํ  ญาพํอ  ญาอ๎ายทั้งหลาย  ก็ข้ึนไปสถิตบนที่ของตน  ญาพํอเจ๎าโตํงพร๎อมด๎วยคณะ
พากันแสดงความคาราวะญาพํอเจ๎าแทํนค ามเหสักข๑ผู๎เป็นประธาน 
   2.7  เวลาประมาณ  09.00 นาฬิกา ญาพํอเจ๎าแทํนค าพร๎อมด๎วยญาพํอองค๑  
อ่ืน ๆ  และญาอ๎ายทั้งหลายพากันนั่งล๎อมพานบายศรี  ดนตรีที่บรรเลงอยูํจะหยุดชั่วขณะหนึ่ง  หมอ
ผู๎ท าพิธีสูดเชิญ ขวัญญาพํอและญาอ๎ายทั้งหลายที่มา ในงานเลี้ยงผีครั้งนี้ให๎ขวัญมารวมกัน  และยัง
ความเป็นสิริมงคลแกํเมืองทําอุเทนตลอดลูกหลานทุก ๆ  คนด๎วย  เมื่อหมอสูดขวัญจบแล๎วก็ ท าพิธีผูก
ข๎อมือ  (ชาวย๎อเรียกวํา  ผูกแขน )  อวยชัยให๎พรแกํญาพํอและญาอ๎ายทั้งหลาย  ดนตรีก็เริ่มประโคม
และบรรเลงตํอไป  หมอฟูอนก็ออกมาฟูอนยอผีตามจังหวะไปจนจบพิธีบายศรีสูํขวัญ  ญาพํอเจ๎าแทํน
ค า  ญาพํอเจ๎าโตํงและญาพํอองค๑อ่ืน ๆ  จะชํวยกันผูกข๎อมืออวยชัยให๎พรแกํลู กหลานที่มาในงานจน
ครบทุกคน  เมื่อเสร็จเรียบร๎อยญาพํอและญาอ๎ายทั้งหลายก็พากันกลับขึ้นไปสถิตบนที่ของตน 
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   2.8  นางเทียมของญาพํอเจ๎าหงสา  ท าพิธีอธิษฐานเชิญญาพํอเจ๎าหงสาให๎มา
เข๎าเทียมรํางตน  เมื่อญาพํอเทียมรํางเรียบร๎อยแล๎ว  แมํเมียงก็ชํวยแตํงตัวให๎ตามศักดิ์ของ ญาเจ๎าพํอ
หงสา  เมื่อเรียบร๎อยแล๎วญาพํอเจ๎าหงสาก็ข้ึนไปสถิตยังที่ของตน  และแสดงความคารวะตํอญาพํอเจ๎า
แทํนค า 
   2.9  ในชํวงภาคเช๎าตํอจากนี้ไปจนถึงเวลา  12.00 นาฬิกา ญาพํอเจ๎าแทํนค า   
ญาพํอเจ๎าหงสา  และญาพํอเจ๎าโตํงจะรับขัน  5  จตุป๓จจัย  และเครื่องดื่มท่ีชาวบ๎ านในต าบลทําอุเทน
และใกล๎เคียงพากันน าเข๎ามาคารวะเพ่ือขอพรอยํางตํอเนื่อง  ชาวบ๎านบางคนก็ขอให๎ญาพํอเปุาขมํอม
ให๎บ๎าง  ท าน้ ามนต๑บ๎าง  ขอบนบานให๎ส าเร็จบ๎าง  และบางคนก็ขอให๎ญาพํอเสี่ยงทายให๎ด๎วย  ญาพํอ  
ก็น าขัน  5  ของผู๎ต๎องการเสี่ยงทายมายกขึ้นอธิษฐาน  แล๎วเขยําขั น  5  แรง ๆ  ประมาณครึ่งนาที  
จากนั้นก็วางขันลงและท านายตามลักษณะของเทียนในขัน  ถ๎าเทียนในขันจับคูํกันหรือเรียงกันเป็น
ระเบียบ  ก็ท านายวําดีจะท าสิ่งใดก็สมประสงค๑ทุกอยําง  แตํถ๎าเที ยนในขันเรียงกันไมํเป็นระเบียบ  ก็
ท านายวําไมํดี  จะมีอุปสร รคในการงานดังนี้  เป็ นต๎น  ขณะที่ญาพํอทั้งสามองค๑รับขันคารวะจาก
ชาวบ๎านอยูํนี้  พวกญาอ๎ายทั้งหลายจะผลัดกันออกมาฟูอนที่หน๎าวงดนตรี  ญาพํอเจ๎าแทํนค าก็ออก
มารํวมฟูอนด๎วย  ญาพํอทั้งสามจะพากันรับขันคารวะจากชาวบ๎านไปจนถึง  12.00 นาฬิกา  จึงหยุด
พักให๎ลูกหลานที่มาในงานได๎รับประทานอาหารกลางวันอยํางอ่ิมหน าส าราญทั่วทุกคน  ชํวงระยะเวลา
นี้  ญาพํอเจ๎าหงสา  ญาพํอเจ๎าโตํง  ก็ออกมาฟูอนรํวมกับญาอ๎ายที่หน๎าวงดนตรีด๎วย 
   ในชํวงภาคบํายตั้งแตํ  13.00  นาฬิกาเป็นต๎นไป  ญาพํอทั้งสามองค๑ก็รับขัน
คารวะจากชาวบ๎านตํอไปจนถึงเวลา  17.00 นาฬิกา  แมํเมียงก็บอกก ลําวแกํญาพํอและญาอ๎าย
ทั้งหลายวํา  บัดนี้สมควรแกํเวลาแล๎ว  ขอเชิญกลับไปสถิตอยูํ  ณ  ที่เดิมกํอน  เพื่อจะได๎ให๎นางเทียม
พักผํอน  ตํอถึงวันรุํงขึ้นจึงให๎กลับเข๎ามาเทียมรํางนางเทียมอีก  เมื่อญาพํอและญาอ๎ายทั้งหลายออก
จากรํางนางเทียมไปแล๎ว   นางเทียมก็ถอดเครื่องแตํ งกายส าหรับผีออก  และสวมใสํเสื้อผ๎าชุดเดิม   
ของตน  พิธีกรรมลงนางเทียมในวันแรกก็จบเพียงนี้  ชาวบ๎านจะขอฝูายผูกข๎อมือติดตัวกลับไปผูก
ข๎อมือให๎ลูกหลานและเป็นสิริมงคลสืบไป  ฝูายผูกข๎อมือในพิธีลงนางเทียมเพ่ือเลี้ยงผีนี้   ชาวบ๎านนิยม
น าไปผูกข๎อมือให๎เด็ก ๆ  ด๎วยเชื่อวําปูองกันภูตผีปีศาจได๎ 
  3.  พิธีกรรมในวันที่  2  (วันขึ้น  4 ค่ า  เดือน  3  )  ตั้งแตํเวลา  08.00-12.00  
นาฬิกา  ชาวย๎อเรียกวํา  วันช าระล๎างขํวงล๎างปาง  มีพิธีกรรมตามล าดับ  ดังนี้ 
    3.1  ตอนเช๎า  ตั้งแตํ  08.00-10.00 นาฬิกา  เป็นการลงนางเทียมเหมือน
พิธีกรรมในวันแรก  แตํญาพํอ  ญาอ๎ายวันนี้นุํงผ๎าแดง  คาดเอวสีแดงทุกองค๑  ญาพํอเจ๎าโตํงโพกศีรษะ
ด๎วยผ๎าสีแดง  ชาวบ๎านพากันน าส ารับอาหารหวานคาว  กล๎วย  อ๎อย  ผลไม๎  สุรา  และเครื่องดื่ม  มา
ตั้งเลี้ยงผีเต็มโรงพิธี  พร๎อมน ากระทงสํงภูตผีปีศาจ  และช าระบ๎านมาวางเรีย งไว๎ด๎วย  ในโรงพิธีวันนี้มี
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การประดับดอกทองกวาวสีแดง  (ชาวย๎อเรียกวําดอกจาน )  ทั่วบริเวณ  ญาพํอ  ญาอ๎าย  ดื่มและ     
กินเลี้ยงตามอัธยาศัย 
    3.2  ตอนสายตั้งแตํเวลา  10.30-11.00 นาฬิกา  เป็นพิธีช าระบ๎าน  ญาพํอเจ๎า
แทํนค า  ญาพํอเจ๎าหงสา  ญาพํอเจ๎าโตํง  ออกมาร า ดาบ  ร าหอก  เพ่ือปราบภูตผีปีศาจให๎ยอมราบ
คาบและรับเครื่องสังเวยในกระทงออกไปให๎พ๎นบ๎านเมือง  เมื่อได๎เวลาแล๎วญาพํอเจ๎าโตํงจะน า
ชาวบ๎านไปลอยกระทงสํงภูตผีปีศาจที่ทําน้ าโขงหน๎าหอเจ๎า  แล๎วก็กลับขึ้นมารับขันคารวะจาก
ชาวบ๎านพร๎อมด๎วยญาพํอเจ๎าแทํนค า  ญาพํอเจ๎าหงสา  ตํอไปจนถึงเวลา  12.00 นาฬิกา  แมํเมียงก็
บอกกลําวแกํญาพํอ  ญาอ๎ายทั้งหลายวํา  งานปีใหมํของชาวย๎อปีนี้ได๎เสร็จสิ้นแล๎ว  ขอเชิญทําน
ทั้งหลายออกจากรํางนางเทียมกลับไปสถิตอยูํ ณ ที่เดิมเถิด  ปีหน๎าฟูาใหมํจะได๎เชิญมาเลี้ยงให๎อิ่มหน า
ส าราญอีก  เมื่อญาพํอ  ญาอ๎ายทั้งหลายออกจากรํางนางเทียมไปแล๎ว  นางเทียมก็ถอดเครื่องแตํงกาย
ส าหรับผีออก  และสวมใสํเสื้อผ๎าชุดเดิมของตน 
    3.3  แมํเมียง  น าขัน  8  พร๎อมด๎วยชาวบ๎านไปที่หอพระอุปคุต  ท าพิธีอัญเชิญ
และแหํกลับไปสํงที่ทําน้ าแหํงเดิม  แล๎วก็พากันกลับขึ้นมายังโรงพิธี 
    3.4  ชาวบ๎ านชํวยกัน  “ล๎างขํวง ”  คือ  เก็บกวาดบริเวณงาน  บริเวณหอ      
พระอุปคุต  หอเจ๎าทั้งสองหอ  และ  “ล๎างปาง ”  คือ  ป๓ดกวาดโรงพิธีให๎สะอาด  น าเครื่องมือ
เครื่องใช๎ตําง ๆ ไปเก็บเข๎าที่เดิมให๎เรียบร๎อย  แล๎วรวบรวมขยะมูลฝอยไปลอยท้ิงที่แมํน้ าโขง  ถือวําได๎
ลอยสิ่งเสนียดจัญไรไปหมดแล๎ว  เหลือไว๎แตํสิ่งที่เป็นสิริมงคลแกํบ๎านเมืองและลูกหลานเทํานั้น 
  การลงนางเทียมเดือน  6 
  กระท าทุก ๆ ปีในวันขึ้น  3-4  ค่ า  เดือน  6  รวม  2  วัน 
  มูลเหตุของการกระท า  เนื่องจากการท านาของชาวย๎อแตํโบราณต๎องอาศัยน้ าฝน
เป็นป๓จจัยส าคัญ  และเชื่อกั นวําพระยานาคเป็นผู๎บันดาลให๎ฝนตกต๎องตามฤดูกาล  มีน้ าเพียงพอแกํ
การท านา  ผีบรรพบุรุษ  มเหสักข๑  เป็นผู๎คุ๎มครองให๎การท านาเป็นไปด๎วยความราบรื่น  ได๎ข๎าวปลา
อาหารอุดมสมบูรณ๑  ด๎วยความตระหนักในบุญคุณของพระยานาค  ผีบรรพบุรุษ  มเหสักข๑  ชาวย๎อจึง
พร๎อมใจกันจัดพิธีกรรมลงนางเทียมเพ่ือเลี้ยงผีบรรพบุรุษ  และมเหสักข๑  ในวันขึ้น 3-4 ค่ า  เดือน  6  
กํอนฤดูท านา  ในการนี้ต๎องเชิญ  นางแอกไค๎  ลูกสาวพระยานาคจากหนองกะแสมารํวมพิธีให๎ชาวย๎อ
ขอฝนด๎วย  การที่ชาวย๎อถือเอาวันนี้เป็นวันท าพิธีลงนางเทียมก็ถือเอาฤกษ๑เชํนเดียวกับวันเฉลิมฉล อง
ปีใหมํ  ขึ้น  3  ค่ า  เดือน  3  ชาวย๎อถือเป็นวันเริ่มต๎นแตํสิ่งที่ดีงามทั้งสิ้น 
  1.  การเตรียมงาน   จัดเตรียมเชํนเดียวกับพิธีลงนางเทียมครั้งท่ี  1 
  2.  พิธีกรรมในวันแรก  (วันขึ้น  3  ค่ า  เดือน  6  ตั้งแตํเวลา  07.00-17.00  
นาฬิกา)  ด าเนินขั้นตอนเชํนเดี ยวกับพิธีกรรมลงนางเทียมครั้งที่  1  (วันขึ้น  3  ค่ า  เดือน  3)  ใน
การนี้ได๎เชิญนางแอกไค๎จากหนองกะแส  ให๎เข๎ามาเทียมรํางนางเทียมดังท่ีเคยมาเทียมทุก ๆ  ปี  เชื่อ
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กันวํานางแอกไค๎เป็นลูกสาวพระยานาค  เครื่องทรงจึงเป็นสีแดงท้ังชุด  เมื่อนางแอกไค๎เข๎าเทียมรําง
นางเทียมเรียบร๎อยแล๎ว  ก็ข้ึนไปสถิตยังที่ของตนแล๎วแสดงความคารวะญาพํอเจ๎าแทํนค า  แมํเมียง
ถวายน้ าดื่ม  หมากพลู  แล๎วกลําวต๎อนรับในนามชาวย๎อทุกคนพร๎อมกับขอฝนให๎ตกต๎องตามฤดูกาล   
ให๎ชาวบ๎านได๎น้ าเพียงพอแกํการท านา  นางแอกไค๎ก็ลงจากท่ีสถิตมาฟูอนที่หน๎าวงดนตรีเพื่อ ให๎รู๎ไปถึง
แถน  วํานางขอฝนมาให๎ชาวบ๎านได๎ท านา  แมํเมียงและชาวบ๎านผู๎อาวุโสกลําวยอนางแอกไค๎ขณะฟูอน  
วําเป็นผู๎น าฝนมาให๎ชาวบ๎านได๎ท านา  ฝนจะไมํแล๎งแนํ  เมื่อสมควรแกํเวลาแล๎ว  นางแอกไค๎ก็กลับ   
ขึ้นไปสถิตอยูํบนที่ของตน  ชาวบ๎านบางคนก็บนบานขอให๎การท านาเป็นไปด๎ว ยความราบรื่น  ไมํมี
เพลี้ย  หนอน  มาท าลายต๎นข๎าวให๎เสียหาย  เป็นต๎น  พิธีกรรมก็ด าเนินไปจนถึงเวลา  17.00  นาฬิกา  
ก็ยุติลงเชํนเดียวกับการลงนางเทียมครั้งที่  1 
  3.  พิธีกรรมในวันที่  2  (ขึ้น  4  ค่ า  เดือน  6)  ตั้งแตํเวลา  08.00-12.00  วันนี้
ชาวบ๎านน าต๎นกล๎วย  ต๎นอ๎อย  มาประดับในโรงพิธี  เพ่ือเอานิมิตหมายแหํงความอุดมสมบูรณ๑ของพืช
พันธุ๑ธัญญาหาร  พร๎อมกับน าส ารับอาหารหวานคาว  กล๎วย  อ๎อย  ผลไม๎  สุรา  และเครื่องดื่ม  มาตั้ง
เลี้ยงผีเต็มโรงพิธี  พร๎อมน ากระทงสํงภูติผีปีศาจและช าระบ๎านมาวางไว๎ด๎วย 
  ด าเนินขั้นตอนเชํนเดียวกับพิธีกรรมลงนางเทียม  ครั้งที่  1  (วันขึ้น  4  ค่ า  เดือน  
3)  คือ  เลี้ยงผี  และท าพิธีช าระบ๎านจนถึง  “ล๎างขํวง  ล๎างปาง”  เป็นล าดับสุดท๎าย 
  การลงนางเทียมเดือนสิบเอ็ด 
   กระท าทุก ๆ ปีในวันแรม  1-2 ค่ า  เดือน  11  2  วัน 
   มูลเหตุของการกระท า  เนื่ องจากชาวบ๎านนับถือทั้งผีบรรพบุรุษ  มเหสักข๑  และ
พระพุทธศาสนาควบคูํกันไปดังกลําวมาแล๎วในข๎างต๎น  และเชื่อกันวําในฤดูกาลออกพรรษาทาง
พระพุทธศาสนา  ตามฮีตสิบสองของพวกตนนั้น  พระยานาคท่ีสถิตอยูํที่หนองกะแสก็ดี  อยูํใน       
ล าแมํน้ าโขงก็ดี  ตลอดทั้งผีบรรพบุรุษแล ะมเหสักข๑ก็ดี  ตํางชื่นชมยินดีกับชาวบ๎านที่พระสงฆ๑ได๎      
จ าพรรษามาด๎วยดีตลอดสามเดือน  และชอบการแขํงเรือยาวเพื่อความรื่นเ ริงประจ าปีอีกด๎วย  เพื่อ
สนองความต๎องการของพระยานาค  ผีบรรพบุรุษและมเหสักข๑  ชาวบ๎านจึงพร๎อมใจกันสร๎างเรือยาว
ประจ าคุ๎มของตนเองและน าลงแขํงที่แมํน้ าโขง  ในวันแรม  1-2 ค่ า  เดือน  11  พร๎อมกับจัดพิธีกรรม
ลงนางเทียมเพ่ือเลี้ยงผี  และเชิญนางแอกไค๎  ลูกสาวพระยานาคจากหนองกะแสมาเลี้ยงและรํวมรื่น
เริงด๎วย 
  1.  การเตรียมงาน  จัดเตรียมเชํนเดียวกับพิธีกรรมลงนางเทียม  ครั้งที่  1 
  2.  พิธีกรรมในวันแรก  วันแรม  1  ค่ า  เดือน  11  ตั้งแตํเวลา  07.00-17.00 
นาฬิกา   ด าเนินขั้นตอนเชํนเดียวกับพิธีกรรมลงนางเทียม  ครั้งที่  2  (วันขึ้น  3  ค่ า  เดือน  6)  
ส าหรับการเชิญนางแอกไค๎มารํวมพิธีครั้งนี้  ไมํได๎เชิญมาขอฝน  หากแตํเชิญมารับเลี้ยงและรํวมรื่นเริง
ในงานแขํงเรื อยาว  แมํเมียงเพียงแตํบอกให๎ทราบวําข๎าวในนาของชาวบ๎านก าลังออกรวง  จะได๎เก็บ
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เกี่ยวในเดือนอ๎ายเดือนยี่นี้  ตํอจากนั้นญาพํอเจ๎าแทํนค า  ญาพํอเจ๎าหงสา  ญาพํอเจ๎าโตํง  ก็พาญาพํอ  
ญาอ๎าย  รวมทั้งนางแอกไค๎ฟูอนแสดงความรื่นเริง  แล๎วก็แบํงกันนั่งเรือยาวของคุ๎มตําง ๆ  ที่จอดรอ
อยูํ  ณ  ทําน้ าหน๎าหอเจ๎า  โดยนั่งข๎างหน๎าฝีพาย  (ผู๎ท าหน๎าที่กัปตันเรือ )  เรือยาวทุกล าพายทวนน้ า
ขึ้นไปถึงหน๎าวัดพระธาตุทําอุเทน  แล๎วแหํญาพํอ  ญาอ๎าย  และนางแอกไค๎  ลํองลงมาจนถึงหน๎าวัด
ไตรภูมิ  จึงพายทวนน้ า  น าญาพํอ  ญาอ๎ายและนางแอกไค๎ไปสํงที่ทํ าน้ าหน๎าหอเจ๎า  ฝีพายและนัก
พายทุกคนแหํญาพํอ  ญาอ๎าย  นางแอกไค๎ข้ึนไปสํงที่โรงพิธีอยํางครึกครื้นและรับประทานกับแกล๎ม  
ดื่มสุราด๎วย   
  ในชํวงบํายเป็นการแขํงเรือยาวของชาวบ๎านคุ๎มตําง ๆ ญาพํอเจ๎าแทํนค า  ญาพํอ
เจ๎าหงสา  และญาพํอเจ๎าโตํง  จะรับขัน 5 ที่ชาวบ๎านบา งคนน ามาคารวะตามอัธยาศัย  พิธีกรรมก็
ด าเนินไปจนถึงเวลา  17.00  นาฬิกา  ก็ย็ ติลงเชํนเดียวกับการลงนางเทียม  ครั้งที่  2 
  3.  พิธีกรรมในวันที่  2  (วันแรม  2  ค่ า  เดือน  11)  ตั้งแตํเวลา  08.00-12.00  
นาฬิกา   ชาวบ๎านน าต๎นกล๎วย  ต๎นอ๎อย  มาประดับโรงพิธี  เพ่ือเอานิมิตหมายแหํงความอุดมสมบูรณ๑
ของพืชพันธุ๑ธัญญาหาร  เชํนเดียวกับพิธีกรรมลงนางเทียม  ครั้งที่  2  (วันขึ้น  4  ค่ า  เดือน  6)  
พร๎อมกับน าส ารับอาหารหวานคาว  กล๎วย  อ๎อย  ผลไม๎  สุรา  และเครื่องดื่มมาตั้งเลี้ยงผีทีเชิญชวน
มาเข๎าเทียมรํางนางเทียมในโรงพิธี  แล ะจัดตั้งเลี้ยงผีบริวารทั้งหลายที่มารํวมรื่นเริงนอกโรงพิธีด๎วย  
อาหารที่น ามาในวันนี้มีข๎าวต๎ม  ขนมนานาชนิดมากกวําทุกครั้ง  และจัดหาสุรามาเลี้ยงผี  เลี้ยงคนแขํง
เรือมากเป็นพิเศษ  ชาวบ๎านไมํต๎องน ากระทงสํงภูตผีปีศาจมาอีก  เพราะไมํมีพิธีช าระบ๎าน 
  พิธีเลี้ยงผีด า เนินไปจนถึงเวลา   12.00  นาฬิกา  แมํเมียงก็บอกกลําวแกํญาพํอ   
ญาอ๎าย  และนางแอกไค๎  วํางานแขํงเรือในเทศกาลออกพรรษานี้ก็เสร็จสิ้นแล๎ว  ขอเชิญทํานทั้งหลาย
ออกจากรํางนางเทียมกลับไปสถิตอย็  ํ  ณ  ที่เดิมเถิด  ปีหน๎าฟูาใหมํจะได๎เชิญมาเลี้ยงให๎อิ่มหน าส าราญ
และรื่นเริ งในงานแขํงเรือยาวอีก  เมื่อญาพํอ  ญาอ๎าย  และนางแอกไค๎ออกจากรํางนางเทียมไปแล๎ว  
แมํเมียงก็พาชาวบ๎านไปท าพิธีอัญเชิญพระอุปคุตแหํลงไปสํงเหมือนครั้งกํอน ๆ  และชํวยกัน “ล๎างขํวง  
ล๎างปาง”  เป็นล าดับสุดท๎ายเป็นเสร็จพิธีลงนางเทียม  ครั้งที่  3 
  มัลลิกา    จันทรา   จากวิทยานิพนธ๑  เรื่อง  ความเชื่อและพิธีกรรมผีฟูาของบ๎าน
สวํางดอนดูํ  ต าบลบ๎านเม็ง  อ าเภอหนองเรือ จังหวัดขอนแกํน  (2549:  48-49)  ได๎กลําวถึงการเลี้ยง
ขํวงผีฟูา  ไว๎วํา   พิธีเลี้ยงขํวงของบ๎านสวํางดอนดูํจะก าหนดวันแรก  แรม  9-11 ค่ า  หรือตรงกับ    
วันเทศกาลสงกรานต๑ของเดือนห๎าประจ าทุกปี  ถ๎าตรงกับวันพระก็ต๎องเลื่อนไปเป็นวันถัดไป  ในชํวง
สมัยกํอน  การเลี้ยงขํวงกระท ากัน  3  วัน  2  คืน  ตํอมาภาวะเศรษฐกิจเปลี่ยนแปลง  ข๎าวยากหมาก
แพง  จึงมีการเปลี่ยนแปลงแตํการเดินทางไปมาสะดวก  สามารถติดตํอกันได๎สะดวกขึ้น  จึงประกอบ
พิธี  2-3 วันเทํานั้น  ซึ่งมีขั้นตอนดังนี้ 
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1.  ขั้นเตรียมพิธี 
   เมื่อใกล๎ก าหนดวันเลี้ยงขํวงมาถึง  บริวารผีฟูาที่อยูํบ๎านใกล๎มาจัดเตรียม
สถานที่เลี้ยงขํวง  ที่พัก  ห๎องน้ า  ห๎องส๎วม  จัดเตรียมน้ าทําข๎าว ปลาอาหาร  สถานที่ประกอบพิธี
เรียกวํา  ผาม  บริวารที่หมูํบ๎านไกลเริ่มทยอยมาเรื่อย ๆ  จนถึงวันประกอบพิธี 
  2.  ขั้นประกอบพิธี 
   2.1 วันแรก  พิธีกรรมเริ่มต๎นตอนเช๎าตรูํ  บริวารที่มารวมกันจะแตํงขัน  5  
เพ่ือท าพิธีเซํนสรวง  จากนั้นก็มารวมกันที่ผาม  หรือเรียกวํา  บริเวณท่ีประกอบพิธี  หัวหน๎าผีฟูาก็ข้ึน
ไปอัญเชิญเทียนหลั กบนบ๎าน  และบอกกลําวเชิญลงเลํนกับน๎องนุํง  (บริวาร )  หัวหน๎าหมอล าผีฟูาก็
อัญเชิญลงสรงน้ า  และลงเลํน  บริวารก็เข๎ามากราบไหว๎แล๎วผีก็จะเข๎าเทียม  มีอาการสั่นเคลิ้มแล๎ว
ฟูอนร าอยํางสนุกสนาน  บ๎างก็ฟูอน  บ๎างก็ล าโต๎ตอบกัน  การฟูอนร าก็ด าเนินไปตลอดท้ังวันจนค่ า  
อาบน้ ากินข๎าวกินปลาก็มีการฟูอนร าอีกครั้งจนเหน็ดเหนื่อยถึงเข๎าหลับนอน 
   2.2 วันที่สอง  เรียกวันหง ายภาชน๑ข๎าว  หรือวันน าอาหารเซํนสรวงบวงพลีตํอ
ผีฟูา  มีข๎าวต๎มหํอ 4 กลีบ  ข๎าวเหนียวด า  ข๎าวเหนียวแดง  และกล๎วย  เมื่อรับประทานอาหารเช๎า
เรียบร๎อยก็รํวมฟูอนร าอีกครั้ งจนเสร็จพิธี  หัวหน๎าหมอล าผีฟูาก็อัญเชิญผีฟูากลับพร๎อมอบรมสั่งสอน
ให๎บริวารปฏิบัติในสิ่งที่ดีงาม  ให๎ระลึกถึงครูอาจารย๑  ผู๎มีบุญคุณ  และผูกแขนให๎เป็นสิริมงคล  ทุกคน
บริวารผีฟูาก็มากราบลาหัวหน๎าแล๎วแยกย๎ายกลับบ๎านตนเอง  
  3.  หลังพิธีกรรม 
   เมื่อเสร็จพิธีเลี้ยงขํวง  วัสดุสิ่งของที่น ามาใช๎กับคายบางอยํางต๎องน าไปลอยน้ า  
สิ่งของมีคําน าไปถวายที่วัด  สํวนหัวหน๎าหมอล าผีฟูาก็เดินทางไปรํวมหิ้งบูชาของลูกศิษย๑คนที่ปกครอง
บริวารกลุํมอ่ืนตํอไป 
   ดังที่ได๎กลําวมาแล๎วข๎างต๎นวํา  การก าหนดวันงานส าหรับพิธีกรรมเลี้ยงขํวงผี
ฟูาจะถือเอาวันขึ้น  3  ค่ า  เดือน  3  และวันขึ้น  3  ค่ าเดือน  6  หรือที่ชาวบ๎านฝอยลม  เรียกวํา  
“ออกใหมํ  3  ค่ า  เดือน  3 และออกใหมํ  3  ค่ าเดือน  6”  ซึ่งไมํตรงกับวันพระหรือวันศีลทั้งข้ึน
และแรม  8 ค่ า  15  ค่ า  เพราะพิธีกรรมของผีจะจัดตรงกับวันพระ  วันส าคัญท างพุทธศาสนาไมํได๎  
ผีจะไมํยอมลงเลํนขํวงในวันพระอยํางเด็ดขาด  สํวนการก าหนดวันท าพิธีของชาวบ๎านฝอยลมนั้น 
จะถือเอาวันเดือนตามที่กลําวมาแล๎วเป็นประจ าทุกปี  ดังนั้นแมํหมอจึงต๎องมีการ เตรียมการลํวงหน๎า  
โดยเฉพาะเรื่องการติดตํอกับหมอแคน  ซึ่งในป๓จจุบันนี้หมอแคนหายากมาก  ไมํเหมือนในอดีต 
  ส าเร็จ    ค าโมง  จากหนังสือสารานุกรมวัฒนธรรมไทย  ภาคอีสาน  เลํม  11  
(2542:  3961-3964)  ระบุถึงขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมล าผีฟูา  ไว๎วํา   
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       1.  เตรียมการ  เจ๎าของไข๎จะไปเชิญเจ๎าพิธีล าผีฟูามาดูอาการผู๎ปุวยกํอน  เพื่อ
วินิจฉัยวํามีผีฟูาหรือไท๎เทิง  หรือแถนมาเก่ียวข๎องหรือสิงอยูํหรือไมํ  ถ๎าพบวํามี  ก็จะบอกให๎เจ๎าของ
ไข๎เตรียมจัดพิธีกรรม 
  2.  เจ๎าของไข๎จัดเตรียมเครื่องบูชาหรือเครื่องคาย  จัดใสํขันโตก  หรือถาดไว๎ให๎
พร๎อม  ซึ่งประกอบด๎วยสิ่งของตํอไปนี้ 
   2.1  หมากพลู  จีบเป็นมวน 6  จบี 
   2.2  บุหรี่ยาเส๎นพันด๎วยใบตองกล๎วยแห๎ง 6 มวน 
   2.3  ซวย (กรวย)  ใบตองใสํดอกไม๎ 4  ซวย 
   2.4  ซวยใบตองใสํบุหรี่และดอกไม๎ 2 ซวย 
   2.5  ผ๎าซิ่น 1 ผืน 
   2.6  ผ๎าพื้นขาว 1 วา 
   2.7  เงิน   4.08  หรือ  4.24  บาท 
   2.8  กระจกเงา  (แวํนแงง) 1  บาน 
   2.9  หวี 1 ด๎าม 
   2.10  ไขํไกํต๎ม 1 ฟอง 
   2.11  ข๎าวสาร  (เทกองไว๎) 1 ขัน 
   2.12  น้ าหอม 1 ขัน 
   2.13  เทียนเลํมบาท  (เลํมใหญํ) 1 คู ํ
   2.14  หมอนขิด 1 ใบ 
   2.15  พวงมาลัยดอกมะละกอ 1 สาย 
   2.16  ข๎าวเหนียวนึ่ง 1  ป๓้น 
   2.17  ขันน้ าดื่ม 1 ใบ 
   2.18  ขัน 5 (ดอกไม๎และเทียนอยํางละ 5 คู)ํ 1 ขัน 
   2.19  ขัน 8 (ดอกไม๎และเทียนอยํางละ 8 คู)ํ 1 ขัน 
   2.20  ใบพลูใช๎กินหมาก  จ านวนหนึ่ง   
   2.21  ฝูายผูกแขนจ านวนหนึ่ง   
   (บางหมอล าใช๎เพียง  7  หรือ  10 รายการ  และบางหมอล าเพิ่มดาบ  
ผ๎าเช็ดหน๎า  1 ผืน  เหล๎า  1  ขวด  และขันหมากเบ็ง) 
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  3.  การประกอบพิธีกรรม 
    3.1  วางชุดเครื่องคายไว๎ชิดฝาผนังห๎องทางด๎านขวามือของผู๎ปุวย  ถ๎าผู๎ปุวย
สามารถลุกขึ้นนั่งได๎ต๎องจัดแจงให๎ลุกขึ้นนั่งพนมมือ  ถือกรวยดอกไม๎ 1 กรวย  ถ๎าลุกไมํได๎ให๎นอนพนม
มือถือกรวยดอกไม๎แทน 
    3.2  หัวหน๎าหมอล าผีฟูานั่งคุกเขํา  พนมมือและกราบลง  3  ครั้ง  ตรงหน๎า
เครื่องคาย  แล๎วหยิบเอาไขํจากเครื่องคายมาวางลงในอ๎ุงมือผู๎ปุวย  เพ่ือท าพิธีเสี่ยงทายวําพระยาแถน
เสด็จลงมาสูํปริมณฑลพิธีหรือยัง 
    3.3  หมอแคนเริ่มเปุาแคนลายใหญํ  แตํท าจังหวะกระชั้นในลีลาม๎าวิ่งตาม
ความเชื่อท่ีวําพระยาแถนเสด็จด๎วยพาหนะม๎า  หมอแคนของล าผีฟูาจึงมีชื่อเรียกอีกอยํางหนึ่งวํา  
“หมอม๎า” 
    3.4  หมอล าผีฟูาจะลุกข้ึนล าเชิญให๎พระยาแถนเสด็จลงขณะที่ล าก็จะฟูอน    
ในลีลาช๎างเดิน  คือ  “ไกวแขนสีเหลี่ยงหลําง  คือ ซ๎างหมํายโฮง ”  กลอนล าและท านองล าที่ใช๎เป็ น  
“ล าทางยาว ”  แตํหมอล าผีฟูามักจะเป็นหญิงแกํที่ไมํได๎รับการฝึกล ามาโดยตรง  เสียงล าจึงมักขาด
เป็นห๎วง ๆ  และไมํตรงบันไดเสียงกับแคน  กลําวกันวําที่หมอล าสามารถล าได๎เพราะผีฟูาดลบันดาล  
เมื่ออยูํนอกพิธีกรรมเขาจะล าไมํได๎ 
    3.5  หัวหน๎าหมอล าผีฟูาจะสังเกตเห็นได๎วํ า  พระยาแถนเสด็จลงมาแล๎วเมื่อ
ตนเองรู๎สึกขนลุก  และไขํในมือผู๎ปุวยตั้งสํวนแหลมชี้ขึ้น  ถ๎าพระยาแถนยังไมํเสด็จหมอล าก็จะล าเชิญ
กลอนเดิมซ้ าแล๎วซ้ าอีก 
    3.6  เมื่อทราบสาเหตุแหํงการเจ็บไข๎แล๎ว  ก็ถึงขั้น  “ล าป๓ว”  (ล ารักษาไข๎ )  
ตามสาเหตุที่สํองหรือทรงพบนั้น  เ นื้อความของกลอนล าในล าป๓วเป็นค าอ๎อนวอนขอลาโทษที่ผู๎ปุวย 
หรือญาติของผู๎ปุวยได๎กระท าผิดจารีตหรือลํวงละเมิดผีตําง ๆ รวมทั้งอ๎อนวอนผีฟูาให๎ชํวยดลบันดาล
คนไข๎หายจากอาการเจ็บปุวยด๎วย 
    3.7  ขณะที่หมอล าล าอ๎อนวอนนั้น  บริวารผีฟูาที่เคยหายปุวยเพราะพิธีกรรม
ล าผีฟูา  ก็จะพากันลุกฟูอนตามหมอล าผีฟูา  อาจจะมีการพยุงให๎คนไข๎ลุกขึ้นฟูอนด๎วย  เชื่อกันวํา  
เพราะอ านาจพระยาแถนท าให๎ผู๎ปุวยสามารถลุกข้ึนมารํวมฟูอนได๎  การล าป๓วหรือล าผีฟูาในชํวงอ๎อน
วอนนี้อาจล าหลาย ๆ รอบหรือล าซ้ าหลาย ๆ วัน  จนกวําพระยาแถนหรือผีฟูาใจอํอนและดลบันดาล
ให๎ผู๎ปุวยหายปุวยได๎ 
    3.8  บทจบของพิธีล าผีฟูาเรียกวํา  “ล าสุํง”  เป็นกลอนล าเชิญผีฟูาที่มาสถิต
อยูํในรํางคนไข๎ให๎ออกหนีไปเสีย  เนื้อความในกลอนล าเป็นค ามั่นสัญญาของเจ๎าของไข๎วํา  จะท าทุก
อยํางตอบสนองตามท่ีผีต๎องการ  เมื่อล าสุํงเสร็จ  หัวหน๎าหมอล าผีฟูาก็จะเอาน้ าม นต๑ให๎ผู๎ปุวยดื่ ม  
และเอาด๎ายผูกแขนผู๎ปุวย  วันถัดมาญาติผู๎ปุวยก็จะจัดพิธีกรรมสะเดาะเคราะห๑ และบายศรีสูํขวัญ 
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ให๎แกํคนปุวย  และอาจยังให๎กินยาแผนป๓จจุบันตํอไป 
  ตัวอยํางกลอนล าตอนอัญเชิญผีฟูา  ให๎เสด็จลงมา 
   “สาธุถ่อนขอพรอนุญาต    บาปอย่าได้เวรต้องอย่าให้มี 
   ขอหลายให้อ้ายให้    เขยไฮให้อ้ายหย่อน 
   ให้พ่อเทถอดด้าม  วางไว้ให้แก่ขอ 
   เซินพ่อมาแต่หิ้งไม้ยอ    มาแต่หอไม้แก้ว  โฮงกว้างข่วงสําบาย 
   ขอเทิงแถนตื้อเฒ่า    แถนลือซ้ําแถนหล่อ 
   ขอนําแถนท่อฟ้า    แถนเฒ่าพ่อพระยา 
   ขอนําอ้ายจําปาซายให้ฮีบด่วน    ซวนอ้ายมาเลาะเลียบห้อง 
   คายแพงน้องตั้งแต่ง    มีเทิงขันห้าพร้อม  ขันแปดเทียมนํา 
   มีเทิงซิ่น  แพรวา  น้องกะใส่   ไข่หน่วยละเบื้อง  ประสงค์ซื้อใส่คาย 
   เงินคําได้  พอประมาณ  สี่บาท  น้องกะเฮ็ดให้ได้  ใจอ้ายผู้ด่วนมา...” 
        (มหาวิทยาลัยมหาสารคาม) 
 
  ตัวอยํางการล าผีฟูาตอนล าป๓วหรือล าอ๎อนวอน 
  “...ขอนําฮ่อง คองครู มาฮอดพ่อ 
  รินทองท้าว นางกองคํา ให้เจ้านํา  ส่งพ่อ 
  มาเด้อแก้ว กองคํา พ้ัวหมากล่ํา 
  มาฮอดแล้ว บ่อนไข้ กะให้ลง 
  มาฮอดแล้ว บ่อนโพง กะให้แวบ 
  กินข้าว กะให้ตกท้องหนา 
  กินปลา กะให้ตกท้องน้อย 
  คันเจ้าได้แซบซ้อย เมือหน้า สิบ่เอา 
  วันผัด อย่าให้คาย วันหมายอย่าให้ซูด 
  ผัดหมายไว้ วันลุน ฮอดมื้ออ่ืน 
  ตื่นมื้อเซ้า เมือหน้า ให้ส่วงเซา 
  หมอว่าน ให้หาว่าน มาทา 
  หมอยา ให้หายา มาใส่ 
  ยาฮากไม้ ทางไข้ ให้ซ่วงหาย....” 
           (จารุวรรณ    ธรรมวัตร,  2524) 
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  สุรัตน๑    วรางค๑รัตน๑  จากหนังสือสารานุกรมวัฒนธรรมไทย  ภาคอีสาน  เลํม  15  
เรื่อง  พิธีกรรมเหยารักษาโรค  (2542:  5108-2111)  ได๎กลําวถึงข้ันตอนการรักษาของหมอเหยาไว๎
วํา  วิธีการรักษาของหมอเหยา  มี  3  ขั้นตอน  คือ  (1) ขั้นติดตํอหมอเพ่ือรักษาคนไข๎  (2)  ขั้น
สืบคน๎หาสาเหตุ  (3) ขั้นรักษาพยาบาล  โดยบอกลําวเรียงล าดับดังนี้ 
  1.  ขั้นติดตํอหมอเหยาเพื่อรักษาคนไข๎     
  เมื่อเกิดความเจ็บปุวยที่สงสัยวําจะเกิดจากการกระท าของผี  ญาติผู๎ปุวยจะสืบ
หาหมอเหยาที่มีชื่อเสียงในการรักษาพยาบาล  พร๎อมกับจัดหาดอกไม๎ธูปเทียนติดตัวไปด๎วย   เพ่ือให๎
หมอเหยาน าดอกไม๎ธูปเทียนนั้นบูชาครูหรือผีของตน  เมื่อญาติคนไข๎พบหมอเหยาก็จะนัดแนะวัน  
เวลาที่จะเดินทางไปรักษาพยาบาลที่บ๎านผู๎ปุวย 
  ในการรักษาพยาบาล  หมอเหยามิได๎ไปเพียงคนเดียว  แตํจะมีผู๎รํวมงานเป็น
คณะของตน  บุคคลเหลํานี้คือ  หมอแคน  หมอปี่  หมอฆ๎ อง  หมอกลอง  หมอกระจับปี่  ฯลฯ  
ส าหรับ   ผู๎เลํนดนตรีดังกลําวแล๎วถ๎ามีไมํครบก็ได๎  ยกเว๎นหมอแคนซึ่งจ าเป็นต๎องบรรเลงนับแตํเริ่ม
พิธีกรรม  และเป็นธรรมเนียมเชํนเดียวกันวํา  หมอเหยาจะต๎องน าดอกไม๎ไปหาหมอแคนเมื่อตนไป
ตามหมอแคน  ทั้งนี้เป็นการคารวะตํอครูอาจารย๑ของ ผู๎นั้น  เป็นไปตามหลักที่วําทุกอยํางที่เป็นอาชีพ
ต๎องมีผี  มีครู  สั่งสอน 
  กํอนหมอเหยาจะออกจากบ๎านจะต๎องไปบอกกลําวผีของตนที่หิ้งบูชาประจ า
บ๎าน  ให๎ทราบวําจะไปรักษาใคร  ที่ไหนเพื่อขอให๎ผีของตนติดตามไปชํวยรักษาคนไข๎  พร๎อมกับน า
อุปกรณ๑เครื่องใช๎ติดตามไปด๎วย  เ ชํน  เครื่องแตํงกายในพิธี  มีดหรือง๎าว  อุปกรณ๑ในการเสี่ยงทาย  
เป็นต๎น 
  2.  ขั้นสืบหาสาเหตุการเจ็บปุวย 
  เมื่อคณะของหมอเหยามาถึงบ๎านผู๎ปุวย  ญาติพ่ีน๎องจะจัดขันห๎า  ซึ่งถือวําเป็น
สํวนส าคัญของพิธี (คาย)  สํวนประกอบที่เป็นขันห๎า คือ  ดอกไม๎  ธูป  เทียน  พลู   บุหรี่  อยํางละ  5  
เงินคําครูในพิธีจ านวนหนึ่ง  เหล๎าขาว  1  ขวด  น้ าหอมแกํนจันทน๑ 1 ขัน  หมอน  1  ใบ  ข๎าวเหนียว
สุก  1  กระติบ  นอกจากนี้อาจจะมีอุปกรณ๑ในการเสี่ยงทายอ่ืน ๆ แล๎วแตํหมอเหยาจะให๎จัดหา  เชํน  
ไขํไกํหัวสาว 
  อยํางไรก็ตาม  กํอนที่จะท าการรักษาค นไข๎  หมอเหยาต๎องทราบวําอาการเจ็บ
ไข๎นั้นเกิดจากอะไรเป็นเบื้องต๎นเสียกํอนวิธีหนึ่งที่ใช๎สืบทราบสาเหตุก็คือการท าพิธีเสี่ยงทาย 
  จุดมุํงหมายของการท าพิธีเสี่ยงทาย  สรุปได๎วํามี  3  ประการ 
  1.  เป็นการแสดงให๎ญาติคนไข๎ม่ันใจและเชื่อวําตัวหมอเหยาเป็นผู๎มีความสาม ารถ
เหนือบุคคลทั่วไป 
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  2.  เพ่ือที่จะทราบวําสาเหตุของการเจ็บไข๎เกิดจากอะไร  ถ๎าเกิดจากผีจะสืบทราบ
วําเป็ นผีชนิดใด  มาจากไหน  ต๎องการอะไรเพื่อจะหาวิธีการแก๎ไขตํอไป 
  3.  เพ่ือหาทางออกส าหรับตนเอง  ในกรณีที่มิใชํสาเหตุเกิดจากการกระท าของผี  
หรือเห็นวําเกินความสามารถของตนที่จะรักษาพยาบาล 
  การเสี่ยงทายจะเริ่มต๎นด๎วยคณะดนตรีของหมอเหยาบรรเลงเพลงท านองเยือกเย็น  
ตัวหมอเหยาจะจุดธูปเทียนบูชาครูผี  บอกกลําวความประสงค๑ให๎ทราบ  หลังจากนั้นไมํนานหมอเหยา
หรือนางเทียมจะตัวสั่นและเริ่มขับกลอนล า ลักษณะเชํนนี้เป็นที่ทราบกันวําผีได๎เข๎าสิงในรํางหมอเหยา
หรือนางเทียมแล๎วนั้น ผู๎ชํวยจะแตํงตัวให๎หมอเหยา ตามแบบฉบับของตน เชํน มีผ๎าโพกศีรษะ   สังวาล 
ฯลฯ  บางรายจะถือดาบร าไปรอบ ๆ บริวารพิธี โดยที่ไมํรู๎สึกตัว  นายสุนทร  ไบหะศรี  หมอเหยา   
ชาวโซํ  (กะโส๎)  กลําววําเมื่อได๎ยินเสียงแคนแล๎วจะรู๎สึกช าจากปลายเท๎าขึ้นไปจนถึงใบหน๎า  และไมํมี
ความรู๎สึกวําเป็นตนเองแตํกลับรู๎สึกเคลิบเคลิ้มไปชั่วระยะเวลาหนึ่งที่ผีสิงในรํางตนหลังจากนี้หมอเหยา
จะชวนคนไข๎สนทนาซักถามวําเป็นใคร  มีจุดมุํงหมายหรือต๎องการอะไร ถ๎าข๎อมูลเรื่องใดผีในรํางผู๎ปุวย
ไมํยอมตอบ  หมอเหยาจะใช๎การเสี่ยงทายเพ่ือหาค าตอบ 
  หลักของการเสี่ยงทายถือหลักความนําจะเป็นได๎  โดยใช๎อุปกรณ๑ตําง ๆ เชํน  ดาบ  
เหรียญเงิน  ข๎าวสาร  ไม๎กระทอง  ฯลฯ  แตํกํอนที่จะเสี่ยงทาย  หมอเหยาจะอธิษฐานกับเครื่องมือ
นั้น ๆ และตั้งเงื่อนไข  ดังตัวอยํางตํอไปนี้ 
  อุปกรณ์ที่ใช้ในการเสี่ยงทาย 
  ดาบหรือง๎าว 
  เหรียญเงิน 
  ข๎าวสาร 
  ไม๎กระทอง  2  อัน 
  โอกาสที่จะเป็น 
  ตั้ง – ล๎ม 
  คูํ – คี ่
  คว่ า – หงาย 
  ตัวอย่างเงื่อนไขในการอธิษฐานก่อนเสี่ยงทาย 
  อาการเจ็บไข๎เกิดจากผีใชํหรือไมํ 
  ถ๎าท าบัตรพลีสะเดาะเคราะห๑จะหายหรือไมํ 
  ผู๎ที่เข๎าอยูํในรํางต๎องการสิ่งใด  หมู  เนื้อ  ไกํ  ฯลฯ 
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  ยังมีการเสี่ยงอีกหลายชนิดที่โอกาสเป ็ นไปได๎จะมากกวํา  1 ใน 2 โอกาส  
ตัวอยํางเชํน  การเสี่ยงไขํไกํแบบหนึ่งซึ่งผู๎เสี่ยงจะอธิษฐานเงื่อนไขพร๎อมกับน าไขํไกํถูเบา ๆ  ไปตาม
รํางผู๎ปุวย  แล๎วตํอยไขํให๎แตกลงในชามเพ่ือหารอยต าหนิที่สํวนของไขํแดง 
  ผลที่ได๎รับจากการเสี่ยง  จะชํวยให๎หมอเหยามีแนวทางรักษาเพ่ือให๎คนไข๎เป็นปกติ
และมีคนไข๎จ านวนไมํน๎อยที่ปรากฏผลการเสี่ยงทายวํา  การเจ็บปุวยมิใชํเกิดจากผีชนิดใด  แตํเกิดจาก
อาการตามธรรมชาติหรือเจ็บปุวยธรรมดาทั่วไป  หมอเหยาก็จะแนะน าให๎รักษาด๎ วยยาสมุนไพร  ยา
รากไม๎กับหมอนั้น 
  3.  ขั้นรักษาพยาบาล   
  ในกรณีที่ทราบแนํชัดวํา  อาการปุวยไข๎เกิดจากผี  หมอเหยาจะด าเนินการ
บ าบัดไปตามขั้นตอน  เรียงตามล าดับดังนี้ 
  3.1  พิธีเหยาเพื่อรักษาคนไข๎  กํอนท าการรักษา  ญาติคนไข๎ต๎องแตํงคายพิธี
ใหมํเพ่ิมจากขันห๎าคือเ พ่ิมเงิน  6  บาท  ผ๎าซิ่น  1  ผืน  ผ๎าแพรหรือแพรขาว  1  วา  ขั้นตอนนี้หมอ
เหยาจะเจรจาเกลี้ยกลํอมผีวําต๎องการอะไร  เชํน  ต๎องการที่อยูํก็จะให๎ญาติพ่ีน๎องไปปลูกศาลพระภูมิ
เล็ก ๆ นอกบ๎าน  เมื่อท าเสร็จแล๎วก็จะบอกกลําวให๎ผีในรํางของผู๎ปุวยออกไปอาศัยในศาลพระภูมิที่ จัด
ให๎  หรือต๎องการข๎าวปลาอาหารอยํางใดก็จัดหาให๎ตํอจากนั้นก็  กลําวเบิก  ซึ่งหมายถึงพูดในสิ่งที่เป็น
มงคลให๎ผีร๎ายยินยอมตามท่ีขอร๎อง  อยําบิดพลิ้ว  ในขั้นสุดท๎าย  หมอเหยาจะบอกให๎คนไข๎นั่งเหยียด
ขา  ตัวหมอจะขับล าน าเชิญวิญญาณผีให๎ออกจากรํางและใช๎ข๎าวเหนียวซึ่ งป๓้นไว๎  3-5 ก๎อน  กวาดไป
ตามรํางจากศีรษะจนถึงเท๎าจนหมดทุกก๎อนใสํลงในกระทงแล๎วใช๎มีดหรือง๎าวตัดด๎ายซึ่งผูกระหวํางมือ
ผู๎ปุวยกับกระทงข๎าวให๎ออกจากกัน  ซึ่งเรียกวํา  ตัดค๎าง  คือตัดด๎ายจองเวรจองกรรมแล๎วให๎ญาติ
ผู๎ปุวยน ากระทงวิญญาณผีไปทิ้งนอกบ๎านทิศทางที่ผีบอกวํามาจากใดหรือน าไปเผา  เป็นเสร็จพิธี 
  ในบางครั้งบางโอกาส  หมอเหยาอาจจะพบกับป๓ญหา  เชํน  ผู๎ปุวยไมํ
ยอมพูดจา  ซึ่งเป็นที่ทราบกันวําผีร๎ายดื้อดึง  อาจต๎องการเอาชีวิตคนไข๎  หมอเหยาบางคนที่มั่นใจวํา
ตนมีผีซึ่งมีฤทธิ์อ านาจสูงสามารถตํอสู๎กับผีร๎ายได๎  จะเปลี่ยนแผน การรักษาจากเกลี้ยกลํอมเป็นการใช๎
ความรุนแรง  เชํน  อาการของ หมอปลํอง  โดยการแสดงอิทธิฤทธิ์  เชํน  อม (เทียนไข )  เหยียบไฟ  
ตัดกระทง  ฯลฯ  เพ่ือให๎ผีร๎ายเกรงกลัว  จนออกจากรํางผู๎ปุวยไปในที่สุด 
  ไมํวําจะเป็นวิธีการเกลี้ยกลํอมหรือวิธีการรุนแรงก็ตาม  หมอเหยาจะ
ปลํอยคนไข๎ไว๎ระยะหนึ่ง  เพื่อดูอาการวําทุเลาหรือไมํ  หลังจากนั้นญาติคนไข๎จะไปตามหมอเหยามา
ท าพิธีเรียกขวัญอีกครั้งหนึ่ง  แตํถ๎าอาการไมํทุเลา  หมอเหยาบางคนอาจแนะน าให๎ญาติคนไข๎หาหมอ
อ่ืนมารักษาพยาบาล  หรือเสี่ยงทายใหมํวําอาการในระยะหลังนี้เกิดจากผีหรือเกิดจากโรค ภัยไข๎เจ็บ
ธรรมดา  ซึ่งสามารถเยียวยาด๎วยสมุนไพรได๎ 
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  3.2  พิธีเหยาแก๎บน   ในการรักษาคนไข๎บางราย  ผลเสี่ยงทายปรากฏวําเป็นผี
ที่มีอ านาจและยินดีที่จะออกจากผู๎ปุวย  ถ๎าหากผู๎ปุวยท าพิธีสะเดาะเคราะห๑  ซึ่งญาติพ่ีน๎องผู๎ปุวยก็จะ
บนไว๎เพื่อให๎หายจากเจ็บไข๎  ถ๎าหากผ็  ๎ปุวยมีอาการทุเลาลงตามล าดับ  ก็จะต๎องแก๎บนโดยไปตามหมอ
เหยามาจัดพิธีแก๎บน 
  ในพิธ ็ แก๎บนนั้น  ญาติผู๎ปุวยจะต๎องจัดขันห๎า  เชํนเดียวกับเหยารักษา
คนไข๎ทุกประการ  แตํเพิ่มเงินอีก  6  บาท รวมเป็น  18 บาท เพิ่มผ๎าซิ่น 1  ผืน  ผ๎าแพรหรือแพรวา
อีก 1 ผืน เพิ่มกระทง 9 หอ๎ง มีรูปป๓้นจ าลองเป็นตัวช๎าง  ม๎า  วัว  ควาย  คน  เป็ นการสะเดาะเคราะห๑
บูชา 
  พิธีแก๎บนนั้นท าเชํนเดียวกับพิธีเหยารักษาคนไข๎ตอนแรก  คือ หมอเหยา
ซึ่งเข๎าทรงแล๎วจะบอกเชิญให๎วิญญาณผีออกจากรําง  ใช๎ข๎าวเหนียวกวาดไปตามรํางผู๎ปุวย  ตัดจองเวร
จองกรรมและน ากระทงไปทิ้งท่ีในปุา  สํวนกระทง  9  ก็น าไปทิ้งท่ีทางสามแพรํง 
  3.3  พิธีเหยาเรียกขวัญ  ขวัญเป็นเรื่องที่ส าคัญอยํางหนึ่งของชาวผู๎ไทยและชาว
โซํหรือกะโส๎เชํนเดียวกับชาวอีสานทั่วไป  แม๎วําผู๎ปุวยจะมีอาการดีข้ึนจนเกือบปกติเชํนคนธรรมดาแตํ
ธรรมเนียมประเพณีชาวอีสานแล๎วมักจะจัดพิ ธีเรียกขวัญเรียกก าลังใจของผ ็  ๎ปุวยให๎กลับคืน  โดยไป
ตามหมอเหยามาท าพิธีให๎ 
   การแตํงกายในพิธีเรียกขวัญนั้น  จะแตํงกายเชํนเดียวกับพิธีเหยารักษา
คนไข๎  เมื่อหมอเหยาเข๎าทรงแล๎วจะขับล าน าเรียกขวัญก าลังใจของผู๎ปุวย  ซึ่งอยูํตามปุา  ตามเขาใน
อากาศหรือกับผีร๎ายที่เคยมาสิงสูํในรํางกาย  โดยให๎ผีของหมอเหยาไปตามมาเข๎ารํางผู๎ปุวย  เมื่อขวัญ
เข๎ามาอยูํในรํางผู๎ปุวยแล๎วหมอเหยาจะผูกแขนรับขวัญ  เป็นเสร็จพิธี   
  ยุทธศิลป์  จุฑาวิจิตร  (2539 : 15)  ได๎กลําวถึงการฟูอนผีฟูาวํา  การฟูอนผีฟูา
เทําท่ีสังเกตดู   พบวําเป็นหญิงสูงอายุแตํงกา ยแบบพื้นบ๎านอีสาน  กลําวคือ  สวมเสื้อผ๎าฝูายคอกลม      
แขนยาว  ผ๎าสไบสีขาวหํมทับ  บางครั้งปะแปูงบนใบหน๎านุํงผ๎าซิ่น  ผู๎ฟูอนนั่งพนมมืออยูํข๎างผู๎ปุวย  
ล าอัญเชิญผีฟูา โดยมีแคนเปุาลายใหญํหรือลายโปูซ๎าย  สักครูํหนึ่งเมื่อสังเกตได๎วําผู๎ฟูอนเริ่มมีอาการ
เคลิ้มเนื้ อตัวสั่นเทา  การฟูอนมีลักษณะพอสรุปได๎คือ  ผู๎ฟูอนจะก๎าวเท๎าเป็นวงรอบคนไข๎  โดยหยุด
เท๎าเป็นระยะ การก๎าวเท๎ามีการก๎าวธรรมดาและย่ าอยูํกับที่  ในลักษณะยกขาวางสลับกันไปอยํางช๎า ๆ 
ไมํก าหนดจังหวะแนํนอน  หัวเขําจะงออยูํเสมอ  ล าตัวจะโงนเงน  ตาจะปรืออยูํเสมอ  ศีรษ ะเอียงไป
มา  มือและแขนโยกไปข๎างหน๎า –  หลัง  สลับซ๎าย –  ขวา  ระดับเคลื่อนไหวในระดับเอวถึงศีรษะ  
บางครั้งมีการไขว๎แขนหรือคว่ าฝุามือใดฝุามือหนึ่งที่หน๎าอก  ขณะที่ฝุามืออีกข๎างหนึ่งจะยกข้ึน  ผู๎ฟูอน
จะฟูอนเชํนนี้ซ้ าไปซ้ ามาเป็นเวลานาน  พร๎อมกับกระดิกนิ้วไปมาในขณะ ที่ฟูอน  พร๎อมกับถามคนไข๎
ถึงสาเหตุหรืออาการปุวย  เมื่อซักถามจนได๎ความแล๎วจึงล าอ๎อนวอน  เพื่อ  ไถํถอนชีวิตโดยผู๎ปุวยและ
ญาติจะยอมรับปฏิบัติหน๎าที่ตามที่ผีต๎องการทุกอยําง 
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ภาพที่  2.1  การฟูอนผีฟูา 
 
  เบญจวรรณ  นาราสัจจ๑  (2552 : 107-109)  ได๎กลําวถึ ง  วิธีการฟูอนการเข๎าสูํ
สถานะและการเลี้ยงขํวงผีฟูา  ไว๎ดังนี้ 
  ผีฟูา  หรือหมอล าผีฟูา  ท าหน๎าที่รักษาผู๎ปุวย ในหมูํบ๎านผํานพิธีกรรมเฉพาะซึ่งเริ่ม
จากการล าเชิญผีฟูาลง  จากนั้นจึงล าสํอง (ล าวินิจฉัยโรค )  โดยสํองผํานกระจกซึ่งผีฟูาจะบอกวํามีผี
อะไรมาท าผู๎ปุวย  หรือผู๎ปุวยไปท าอะไรมา  ตํอมาถ๎าล าสํองแล๎วพบวํา  ผีท า  คือ  ผู๎ปุวยได๎ไปท าอะไร
ผิดไว๎  ผีฟูาจะท าการรักษาได๎โดยใช๎พิธีเสี่ยงไขํ  วําจะหายหรือไมํ  โดยการเสี่ยงไขํให๎ตั้งบนพื้น  
กํอนที่จะท าการรักษาจะมีการล าเอิ้นขวัญ  (เรียกขวัญ )  ให๎กลับมาอยูํกับ เนื้อกับตัวของผู๎ปุวย  
จากนั้นจึง ล าป๓ว (ล ารักษา )  และ ล าสั่งสอน อันเป็นการล า อบรมสั่งสอนผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยไป
พร๎อม ๆ กัน  สุดท๎ายคือ  ล าสํง  คือ  การล าสํงแถนกลับคืนฟูา  การรักษาตรงนี้จะมีบางชํวง บางตอน
ที่แมํเมืองถามคนปุวยวํา  “เจ๎าจะเป็นอะไร ”  โดยมีความหม ายคือ  “เจ๎าจะเป็นตัวละครอะไร  ใน
นิทานพื้นบ๎านของชาวอีสาน ”  จากนั้นคน ๆ นี้จะถูกก าหนดให๎เ ป็นตัวนี้ตลอดไป  การก าหนดตัว
ละครนี้จะถูกน ามาใช๎ อีกครั้งในพิธีเลี้ยงขํวง  ซึ่งอดีตผู๎ปุวยที่เคยถูก รักษานี้จะออกมารํายร าเป็นตัว
ละครนั้นอยํางสนุกสนาน 
  โรคที่ผีฟูารักษาสํ วนใหญํเป็นโรคที่แพทย๑แผนป๓จจุบันหาสาเหตุ  หรือรักษาไมํได๎  
เชํน  ปวดศีรษะเรื้อรัง  เป็นต๎น  จึงมักกลําววําหมอล าผีฟูาเป็นการรักษาอาการเจ็บปุวยที่เก่ียวข๎องกับ
จิตใจ  สํวนการรักษาด๎วยการฟูอนร าก็เพ่ือเป็นการท าให๎คนไข๎มีอารมณ๑ผํอนคลายจากความตึงเครียด  
ท าให๎จิตใจปลอดโปรํงไร๎วิตกกังวล  ความอาทรที่สํงผํานจากผีฟูาและลูกศิษย๑ที่รํวมในพิธีรวมถึงการ
เข๎ารํวมพิธีของญาติพ่ีน๎องผู๎ปุวย  ชํวยเพิ่มก าลังใจในการตํอสู๎กับการเจ็บปุวย  ขณะเดียวกันก็
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สอดแทรกจิตส านึกด๎านความกตัญ๒ู  คุณธรรมจริยธรรมตําง ๆ ผํานการล าป๓วและล าสั่งสอนให๎กั บ
ผู๎ปุวยและญาติพ่ีน๎องที่รํวมพิธีกรรมด๎วย  ดังนั้นแม๎สภาพเศรษฐกิจสังคมจะเปลี่ยนแปลงไป  แตํหมอ
ล าผีฟูายังคงได๎รับความเชื่อถือศรัทธามาจนถึงป๓จจุบัน 
  การเข๎าสูํสถานะของผีฟูามีอยูํหลายวิธี  เชํน  เกิดการเจ็บปุวยโดยไมํรู๎สาเหตุ  
จนกระท่ังมีสัญญาณมาบอกให๎รับเป็นผีฟูา  หรืออาจมีคนมาบอกให๎รับเป็นผีฟูาแล๎วจะหายจากโรคภัย
ไข๎เจ็บ  หรือผีฟูาใหญํ  ซึ่งนิยมเรียกกันวํา  ผีฟูาหรือเจ๎านายเป็นผู๎คัดเลือก  ซึ่งก็อาจใช๎วิธีการคัดเลือก
โดยผี หรือรํางทรง บางทีผีฟูาก็สืบทอดผํานลูกสาว นอกจากนี้ ส าหรับผู๎ปุวยที่ผํานการรักษาของ  ผีฟูา
จนหายปุวยจะกลายเป็ นลูกศิษย๑หรือเรียกวํา ลูกคาย   ลูกลมหรือลูกเทียนของผีฟูา   เมื่อเป็นลูกศิษย๑  
แล๎วจะต๎องมารํวมพิธีเลี้ยงขํวงทุกปี   ถ๎าหากไมํได๎ด๎วยเหตุใดก็ตามต๎องฝากเครื่องบูชา  เชํน มะพร๎าว  
ข๎าวสาร  น้ าตาล  ไปให๎แมํครูและหากลูกคายมีความพร๎อมก็สามารถเข๎ารํวมในการท าพิธีกรรมร าผีฟูา
ได๎  ท าให๎การท าพิธีกรรมแตํละครั้งมีผู๎รํวมร าผีฟูาหลายคน  บางครั้งอาจถึงสิบคนชํวยเสริมการดูแล
เอาใจใสํผู๎ปุวยให๎รู๎สึกอบอุํนยิ่งข้ึน  หากไมํมารํวมอาจท าให๎เจ็บปุวยได๎อีก 
  การลงขํวงผีฟูาเป็นพิธีกรรมส าคัญอยํางหนึ่งของพวกผีฟูา  ลูกศิษย๑และผู๎ปุวยที่เคย
มารักษากับผีฟูา  ตามต านานกลําววํา  ในยามดอกไม๎บาน  ตั้งแตํเดือน 3 – 5 การเลี้ยงขํวงจะเลี้ยงที่
ลานของแมํครู  เมื่อถึงเวลาของงานเลี้ยงขํวง  ลูกศิษย๑จะขําวบอกตํอกัน  คนอยูํไกลมักจะมากํอนเพื่อ
มาเตรียมเครื่องพิธี  ซึ่งเครื่องส าคัญก็คือ  ดอกจ าปา  ท า เป็นพวงมาลัยใสํหัวหรือคล๎องคอ พอตก  
ตอนบํายจะเริ่มพิธีการเลี้ยงขํวงซึ่งเป็นชํวงทีสนุกกันเต็มที่เพราะลูกศิษย๑  และผู๎ปุวยที่ผีฟูาเคยรักษา
และถูกสมมติให๎เป็นตัวละครจะออกมาร าฟูอน  คนไหนร าเหนื่อยก็พัก  คนไมํเหนื่อยก็ร าไปฟูอนไป  
มีความวุํนวายขวักไขวํทํามกลางเสีย งดนตรีที่มาจากแคน  พิณ  กลองและฉาบ  ที่ให๎อารมณ๑และ
ความรู๎สึกในเชิงวิงวอน  ขอร๎องตํอแถน แฝงด๎วยความศักดิ์สิทธิ์ที่เอ้ืออาทรตํอกัน 
  ด๎วยเหตุนี้ จึงกลําวได๎วํา  หมอล าผีฟูาเป็นการเสริมสร๎างความสัมพันธ๑แบบ
เครือขํายที่ขยายออกไปเรื่อย ๆ  ในกลุํมผีฟูากับลูกคาย  ซึ่งเป็นเครือขํายที่เข๎มแข็งและมีพลังในการ
รํวมมือกันในการรักษาผู๎ปุวยด๎วย  โดยสมาชิกสํวนใหญํในเครือขํายเป็นผู๎หญิง  ซึ่งมีบทบาทในฐานะ
แมํท่ีคอยดูแลสมาชิกครอบครัวอยูํแล๎ว  จึงเหมาะในการรักษาผู๎ปุวยที่ต๎องการได๎รับการปลอบโยนให๎
ก าลังใจ  อีกท้ังเมื่อพิจารณาวําก ารเป็นหมอล าอีสานแตํเดิม  มีพ้ืนฐานมาจากการแสดงของผู๎ชายที่
เคยบวชเรียนมาแล๎วและเคยเป็นพระนักเทศน๑บนธรรมาสน๑มากํอน  ตํอมามีการพัฒนาเป็นหมอล า
โจทย๑แก๎ท่ีผู๎ชายผู๎หญิงโต๎ตอบกัน  ซึ่งการที่ผู๎หญิงที่ถูกสอนให๎เป็นแมํบ๎านแมํเรือนจะกล๎าขึ้นมาตํอ
กลอนกับผู๎ชายที่เคยเป็นพระนักเทศน๑มากํอนนั้นจ าเป็นต๎องผํานการฝึกมาเป็นอยํางดี  จึงมีผู๎วิเคราะห๑
วํา  กระบวนการพิธีกรรมล ารักษาด๎วยผีฟูานั่นเองเป็นพิธีที่สอนให๎ผู๎หญิงล าและสามารถโต๎กับผู๎ชาย  
ได๎  หมอล าผีฟูาจึงเป็นกลไกหนึ่งในการเสริมพลังอ านาจให๎กับผู๎หญิงอีสานให๎มีทั้งสถานภาพที่ ได๎รับ
การเคารพนับถือและเพ่ิมความสามารถในการแสดงออกด๎วย   
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  ฉัตรทิพย๑  นาถสุภา  และพรพิไล  เลิศวิชา  (2537 : 66-67)  ได๎กลําวถึงบทบาท
ของผีฟูา วํา  การล าผีฟูาพญาแถน  หรือล าผีฟูา  เป็นพิธีกรรมที่ท าเพ่ือรักษาโรคภัยไข๎เจ็บ  การล า    
ผีฟูาต๎องอาศัย  “นางทรง”  หรือ  “คนทรง” แม๎วําชาวบ๎านจะนิยมไปรักษาท่ีโรงพยาบาลและใช๎ยา
สมัยใหมํ  แตํยาสมัยใหมํก็รักษาได๎ไมํหมดทุกโรค  บางโรคหมอเองก็ไมํอาจบอกได๎วําคนไข๎เป็นโรค
อะไร  คนไข๎จึงมารักษาโดยการล าผีฟูา  ป๓จจุบันแทบทุกหมูํบ๎านยังมีการล าผีฟูารักษาโรคอยูํ  
สํวนมากผู๎ล าผีฟูามักเป็นลู กศิษย๑ของผีฟูาเกําแกํในชุมชนใกล๎ ๆ กับหมูํบ๎านของตน  การที่แมํใหญํ  
บางคนเป็นหมอล าผีฟูาถือวําสามารถมาก  จะเป็นผลท าให๎ลูกศิษย๑กระจายทั่วไปในอ าเภอ  หมอล า   
ผีฟูาบางหมูํบ๎านมีถึง 2 คน  ชาวบ๎านบอกวําไมํคนปุวยจะปุวยเพราะผีท าหรือไมํก็รักษาได๎ทั้งนั้น   
สํวนใหญํรักษาแล๎วหาย  มีบางคนเทํานั้นที่ตาย  หมอล าผีฟูาจะเข๎าทรงกํอนวํารักษาหายหรือไมํหาย  
ถ๎าหมอบอกวําต๎องตายก็ไมํมีใครชํวยได๎อีก  คนที่ท าผิดผีบ๎าน  ผีเรือน  มักจะมารักษากับหมอล าผีฟูา  
การรักษาโดยวิธีนี้มีขั้นตอนที่ดูนํากลัว  จึงท าให๎ชาวบ๎านเกรงกลัวไมํอยากท าความผิด ตํอหมูํบ๎านของ
ตน  คํารักษาของหมอล าผีฟูาอาจจะได๎แกํ  ผ๎าขาว  1 วา  ผ๎าซิ่น 1 ผืน  เงิน  4  บาทสลึง  หรือ
คล๎ายคลึงกันนี้  จารีตของการเป็นหมอล าผีฟูาก็คือ  จะรักษาโดยหวังเงินทองมิได๎  แม๎ชาวบ๎านจะให๎
คํารถก็รับไมํได๎  ผ๎าซิ่นที่ได๎มาก็ใสํไมํได๎  ต๎องเอาไปให๎ลูก หลานใช๎  จึงท าให๎การท าหน๎าที่นี้กลายเป็น   
ผู๎เสียสละตลอดไป  คํารักษาก็ก าหนดกันสืบ ๆ มานานแล๎ว  ไมํมีใครเปลี่ยนแปลงได๎อีก  ถ๎าหมอล าผี
ฟูาท าผิดจารีต  ตัวผีฟูาจะต๎องกลายเป็น  “ปอบ”  ซึ่งถูกปฏิเสธจากชุมชนนับเป็นการควบคุมโดย
อ านาจลึกลับไมํให๎หมอล าผีฟูาใช๎อ านาจในทางที่ร๎าย    
  ผีที่ใกล๎ชิดที่สุดกับชาวบ๎านอีสานคือ  ผีปูุตา  ผีปูุตาคือ  ผีบรรพบุรุษของชาวบ๎าน
ในหมูํบ๎านคอยดูแลทุกข๑สุข  คอยชํวยเหลือเมื่อชาวบ๎านมีทุกข๑ร๎อน  ชาวบ๎านสร๎างศาลปูุตาขึ้นใน
หมูํบ๎าน  หรือชายปุาไมํไกลจากหมูํบ๎าน  และเรียกปุาแถบนั้นวํา  “ปุาปูุตา ”  ซึ่งถือเป็นสถานที่
ศักดิ์สิทธิ์  ชาวบ๎านจะไมํเข๎าไปตัดหรือท าลายต๎นไม๎บริเวณนั้น  การที่ชาวบ๎านทั้งหมูํบ๎านนับถือปูุตา
รํวมกันแสดงวําคิดนับญาติกันทั้งหมูํบ๎าน  ทั้งท่ีบางตระกูลมิได๎เป็นสายโลหิตเดียวกัน  เป็นการสร๎าง
ความสัมพันธ๑เชิงอุดมการณ๑ให๎ความสัมพันธ๑ร ะหวํางตระกูลตําง ๆ ในหมูํบ๎านแนํนแฟูนยิ่งขึ้น  
ประวัติศาสตร๑ของศาลปูุตาแตํละหมูํบ๎านนั้นมีเรื่องราวย๎อนไปยาวนานเทํากับอายุของชุมชน 
 1.4  ประวัติพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม 
  ชาวบ๎านฝอยลมมีความเชื่อเรื่องผีเหมือนกันกับชนชาวไทยในท๎องถิ่นอ่ืน ๆ ซึ่งมี
ความเชื่อและนับถือผีติดตํอกันมาหลายชั่วอายุคน  คือ ตั้งแตํอพยพมาอยูํบ๎านฝอยลมเม่ือปี 
พุทธศักราช  2425  เป็นเวลา  131  ปีมาแล๎ว  จากการสัมภาษณ๑ผู๎รู๎  ผู๎เฒําผู๎แกํ  และผู๎ประกอบพิธี
กรรมการฟูอนผีฟูา  ปรากฏวํา  ไมํมีผู๎ทราบวัน เดือน ปี ที่แนํชัดวํามีการฟูอนผีฟูามาตั้งแตํเมื่อใด  แตํ
เคยเห็นการฟูอนผีฟูามาตั้งแตํจ าความได๎  คือ รุํนคุณปูุ คุณยํา  คุณตา คุณยาย  ผู๎ที่คิดริเริ่มการฟูอน
คนแรกคือ  คุณยายชาลี (ไมํทราบนามสกุล )  อาศัยอยูํบ๎านขอนขว๎าง  ประเทศสาธารณรัฐ
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ประชาธิปไตยประชาชนลาว  คุณยายชาลีจะข๎ามฝ๓่งไปมาระหวํางไทยกับลาว  พอถึงวันพิธีก็จะข๎ามมา  
เสร็จพิธีก็จะกลับหรือข๎ามมารักษาคนปุวยเป็นครั้งคราวไป  คุณยายชาลีท าหน๎าที่เป็นแมํหมอ
ประมาณ  3 ปี ก็เสียชีวิต  ผู๎ท าพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาตํอจากคุณยายชาลี  คือ คุณยายพันธ๑  อํอนสีดา  
(แมํเฒําพันธ๑ )  ซึ่งเป็นชาวบ๎านฝอยลม  คุณย ายพันธ๑เริ่มประกอบพิธีกรรมตั้งแตํเม่ือใดนั้นไมํมีใคร
ทราบแนํนอน   แตํคุณยายพันธ๑เสียชีวิตเมื่ออายุ  85 ปี  ประมาณ  พ.ศ.2535  คุณยายพันธ๑ประกอบ
พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาประมาณ  40  ปี   ผู๎สืบทอดคนที่  3  คือคุณยายกอง  อํอนสีดา (แมํเฒํากอง )  
และเสียชีวิตเมื่ออายุ  80 ปี   คุณยายกองประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาประมาณ  30  ปี  คนที่  4   
คือ  คุณยายแพง  ล าทอง  (แมํเฒําแพง )  เวลาในการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาประมาณ  20  
ปี  คนที่  5  คือ  คุณยายบุญมา   โสมชาลี  (แมํเฒําสั้น)  ประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูามาประมาณ  
15  ปี  คนที่  6  คือ  คุณยายสี    อํอนสีดา  ประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาประมาณ  15  ปี  
ป๓จจุบันผู๎ที่ประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา (แมํหมอหรือแมํครูหรือครูบา )  คือคุณยายบุญมา  จูํมา  
อายุ  68 ปี  อาศัยอยูํบ๎านเลขท่ี  62  หมูํที่ 7 บ๎านฝอยลม  ต าบลทําดอกค า  อ าเภอบึงโขง หลง  
จังหวัดบึงกาฬ  เป็นหญิงหม๎ายสามีเสียชีวิต  มีบุตรจ านวน  6  คน  จบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่  
4  ประกอบอาชีพท านา  และท าสวนยางพารา  เคยเข๎ารํวมพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาตั้งแตํอายุ  40 ปี  
สาเหตุที่ต๎องเขา๎รํวมพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  คือ ลูกสาวคนโตชื่อนางจู๎ด  จูํมา  ปุวยไข๎ไมํสบาย  หมอดู
จึงบอกวําผีบรรพบุรุษอยากมาอยูํด๎วย  แตํสามีของนางบุญมาไมํเคารพนับถือและไมํปฏิบัติตาม
ค าแนะน าของหมอดูหรือหมอสํอง  หมอดูบอกวําผีต๎องการให๎เป็นนางเทียมหรือรํางทรง  นางบุญมา
จึงรับและบนบานวําให๎ลูกสาวหายปุวยภายใน 7 วัน  ปรากฏวําอาการ ปุวยของลูกสาวหายเป็นปกติ
จึงได๎ท าพิธีรับเอาผีมาอยูํด๎วยโดยการแตํงขัน 5 ขัน 8 ไว๎ที่หิ้งพระและเปลี่ยนขันทุกวันพระ  ท าบุญตัก
บาตรทุกวัน  ตํอจากนั้นนางบุญมาก็ได๎เข๎ารํวมพิธีการฟูอนผีฟูาเป็นประจ าทุกปี เป็นเวลา  28 ปี
มาแล๎ว  จนกระท่ังได๎รับต าแหนํงเป็นแมํครูหรือครูบาในป๓จจุบันนี้ซึ่งเป็นเวลา  7  ปี  นางบุญมาเลําวํา  
ผีที่เข๎าทรงชื่อ เจ๎าเฮือนสามพระองค๑ ซึ่งทํานเป็นผีมาจากธาตุพนมและสาวใช๎ 2 คน คือ นางหงส๑ค า  
และนางพิมพา  เจ๎าเฮือนสามพระองค๑เป็นผีผู๎ชาย  ชอบสูบบุหรี่  สวมหมวกสีขาว  นางหงส๑ค าและ
นางพิมพาชอบนุํงผ๎าซิ่นสี เขียว  ผ๎าโพกศีรษะสีแดง  ผ๎าสไบสีขาว  เวลาประกอบพิธีกรรมก็จะใสํ
เสื้อผ๎าตามผีที่เข๎าทรงชอบ 
 1.5  พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าเพื่อรักษาคนป่วยของชาวบ้านฝอยลม 
  พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาที่ได๎น าเสนอในครั้งนี้  เป็นการศึกษาจากพิธีกรรมที่มี      
การปฏิบัติกันอยูํในบ๎านฝอยลม ต าบลทําดอกค า อ าเภอบึงโขงหลง จังหวัดบึงกาฬเทํานั้น  ซึ่งอาจจะ
มีความแตกตํางกันไปบ๎างในรูปแบบขั้นตอนตําง ๆ ของพิธีกรรม ที่ได๎มีการเปลี่ยนแปลงไปเพื่อความ
เหมาะสมตามสถานการณ๑  หากแตํพิธีกรรมดังกลําวด ารงกระบวนการทางวัฒนธรรมที่คล๎ายคลึงทาง
อุดมการณ๑การฟูอนผีฟูา 
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  1.5.1  เป้าหมายหรือรูปแบบของพิธีกรรม 
   พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลมมี 2 เปูาหมาย ดังนี้คือ 
   1) พิธีกรรมการเข้าทรงเก่ียวกับคนเจ็บป่วย   เป็นพิธีกรรมเพ่ือค๎นหา
สาเหตุแหํงความเจ็บปุวยโดยเฉพาะเกิดจากการกระท าของผี  หลังจากทราบสาเหตุแล๎วก็จะท าพิธีขอ
ขมา ล าอ๎อนวอน  เลี้ยงเซํนสรวงบูชา  เพ่ือให๎หายจากความเจ็บปุวยหรือภัยพิบัติท้ังปวง  ตํอเมื่อได๎
กระท าผิดตํอผีก็จะให๎ค าม่ันสัญญาวําจะไมํกระท าผิดอีก  และจะปฏิบัติตามฮีต-คอง อยําเครํงครัด 
   2) การประกอบพิธีกรรมเพ่ือสักการะผีฟ้าที่เข้าทรงรักษาอาการเจ็บป่วย
ของบุคคลนั้ น ๆ ให้หายเป็นปกติ หรือเรียกอีกอยํางหนึ่งวํา การลงขํวง หรือเลี้ยงขํวง   (บุญมา  จูํมา 
2556, สัมภาษณ๑ )  โดยก าหนดเอา “เดือน 3 ขึ้น 3 ค่ า”  และ  “เดือน  6  ขึ้น  3  ค่ า”  เป็นวัน
เริ่มท าพิธีลงขํวงจะใช๎เวลา 2 วัน ถือปฏิบัติสืบทอดมาจนถึงป๓จจุบัน 
   1.5.2  สถานที่ส าหรับท าพิธีกรรม 
   1) สถานที่ประกอบพิธีกรรมรักษาคนป่วย  การท าพิธีกรรม เพ่ือเสี่ยงทาย
หาสาเหตุของความเจ็บปุวยที่เกิดจากการกระท า “ผิดผี ”  แล๎วมีมากระท าให๎เกิดการเจ็บปุวย 
สามารถท าพิธีได๎ที่บ๎านของแมํหมอหรือนางเทียมและบ๎านของผู๎ปุวย 
   การท าพิธีกรรมที่บ๎านของแมํหมอจะท าเมื่อญาติของผู๎ปุวยน าดอกไม๎ 5 คูํ 
เทียน 5 คูํ มาบอกกลําวกับแมํหมอหรือนางเทียมวําต๎องการให๎ท าพิธีกรรมเสี่ยงทายดูถึงสาเหตุของ
การเจ็บปุวยนั้นวําเกิดจากการกระท าผิดผีประเภทใด  แล๎วแมํหมอก็จะบอกกลําวขอขมาตํอผีให๎ผู๎ปุวย
หายจากอาการเจ็บปุวยแล๎วจะท าพิธีเลี้ยงและเซํนสังเวยตามความต๎องการของผี  การท าพิธีเสี่ยงทาย
ที่บ๎านของแมํหมอโดยสํวนใหญํแล๎วอาการของผู๎ปุวยจะไมํถึงขั้นรุนแรง เชํน เด็กทารกเป็นไข๎หรือ
ร๎องไห๎ตลอดทั้งคืน  เป็นต๎น 
   การท าพิธีกรรมที่บ๎านของผู๎ปุวย จะกระท าเม่ือญาติของผู๎ปุวยได๎ตกลงกัน
แล๎ววํา จะเชิญแมํหมอหรือนางเทียมมาท าพิธีเสี่ยงทายแก๎และรักษากับผี  เพ่ือให๎ผู๎ปุวยนั้นทุเลาและ
หายจากโรคภัยไข๎เจ็บ  ญาติของผู๎ปุวยหรือบุคคลในครอบครัวของผู๎ปุวยจะน าดอกไม๎ 5 คูํ เทียน 5 คูํ   
มาบอกกลําวหรือ “คอบ ” กับแมํหมอเชิญให๎ไปท าพิธีที่บ๎าน  วัน เวลา นั้นสามารถก าหนดได๎       
จากญาติผู๎ปุวยกํอน  แล๎วจึงไปปรึกษากับแมํหมออีกครั้งหนึ่งวําเป็นวันมงคลหรือไมํ  เมื่อตกลง   วัน 
เวลาได๎แล๎ว บางครั้งแมํหมอก็จะซักถามถึงความเป็นอยูํของผู๎ปุวยและครอบครัวจากญาติกํอนจะถึง
วันท าพิธี  การท าพิธีที่บ๎านของผู๎ปุวยสํวนใหญํแล๎วจะเป็นบุคคลที่รักษ ากับแพทย๑ที่โรงพยาบาลหรือ
คนปุวยท าการรักษาโดยวิธีการอ่ืน ๆ มาแล๎วแตํอาการปุวยไมํดีข้ึนก็จะมา “เฮ็ดกับผี”  น าผู๎ปุวยมาท า
พิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  เพ่ือหาสาเหตุของการเจ็บปุวยที่เกิดจากผีแล๎ว “แก๎กับผี” ท าพิธีเซํนไหว๎ขอ
ขมาลาโทษ 
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   2) สถานที่ประกอบพิธีกรรมเลี้ยงข่ว ง   สถานที่ส าหรับการลงขํวงหรือ
เลี่ยงขํวงผีฟูานั้น  แมํหมอจะเป็นคนเลือกสถานที่เองตามความเหมาะสม  ซึ่งโดยการน าของแมํหมอ 
บุญมา  จูํมา อายุ  68 ปี บ๎านเลข ที่ 62  หมูํที่ 7 บ๎านฝอยลม ต าบลทําดอกค า อ าเภอบึงโขงหลง 
จังหวัดบึงกาฬ  มีบริวารหรือลูกศิษย๑อยูํ 14 คน  โดยเลือกใช๎บริเวณลานข๎างบ๎านแมํหมอบุญมา  เป็น
สถานที่สร๎างปะร าพิธีหรือตูบในการประกอบพิธีลงขํวง 
  1.5.3  องค์ประกอบของพิธีกรรมฟ้อนผีฟ้ าบ้านฝอยลม   การฟูอนผีฟูามี
องค๑ประกอบที่ส าคัญในการประกอบพิธี  ดังนี้ 
   1)  หิ้งบูชาผีฟ้า  หิ้งบูชานี้เป็นสถานที่เคารพสักการะของแ มํหมอผู๎เป็น
หัวหน๎าของนางทรงผีฟูา  และลูกศิษย๑ตลอดจนสมาชิกในครอบครัวของแมํหมอทุกคน  โดยปกติแล๎ว 
หิ้งบูชานี้แมํหมอจะเป็นผู๎จัด “ขึ้นหิ้ง”  ให๎กับลูกศิษย๑ในชํวงแรกของการเข๎ามาเป็นลูกศิษย๑ของแมํ
หมอ  โดยอุปกรณ๑ตําง ๆ ถ๎าไมํมีแมํหมอก็จะเป็นผู๎จัดหาให๎กับลูกศิษย๑   เมื่อลูกศิษย๑มีความรู๎เกี่ยวกับ
อุปกรณ๑คายพิธีทุกอยํางดีแล๎ว  ก็จะจัดหามาไว๎ และสับเปลี่ยนด๎วยตนเอง  แมํครู หรือแมํหมอเชื่อกัน
วําหิ้งบูชาเป็นที่สิงสถิตของผีฟูา  และผีน้ าซึ่งอาจกลําวได๎วําเป็นของรักษาให๎สมาชิกในครอบครัวอยูํ
เย็นเป็นสุขอีกทางหนึ่ง  ขณะเดียวกั นเมื่อมีสมาชิกในครอบครัวประพฤติผิดฮีต- คอง  จะต๎องท าพิธี
เลี้ยงเซํนไหว๎  บอกกลําวกับผีฟูา  ผีน้ า  ที่สิงสถิตอยูํบนหิ้งบูชา  เมื่อมีการเสี่ยงทายหาสาเหตุของการ
เจ็บปุวยแล๎ว  แมํหมอก็จะท าพิธีบริเวณท่ีไว๎หิ้งบูชานั่นเอง  ภายในหิ้งบูชา  ประกอบไปด๎วย 

(1)   ขันหมากเบ็ง 1 คู ่
(2)   ขัน 5 ขัน 8 อย่างละ 2 ขัน 
(3)   พลั้วดอกไม้ 2 คู่ (แจกัน) 
(4)   พวงมาลัย 1 คู ่
(5)   ดาบ 1 เล่ม 
(6)   แก้วน้ํา  3  ใบ 
(7)   ขันข้าวทิพย์  2  ขัน 
(8)   ขันน้ําหอมหรือขวดน้ําหอม  1  ขวด 
(9)   เทียนหลัก 2 คู ่
(10) ต้นโพธิ์เงินโพธิ์ทอง  1  คู ่
(11)  ขันนิมนต์ของผู้ป่วย  1  ขัน 
(12)  กระดาษรายชื่อบริวารผีฟ้า 
(13)  หมอนกราบ 

   การปฏิบัติตํอหิ้งบูชาซึ่งเป็นสถานที่กราบไหว๎บูชาตํอผีฟูา  ผีน้ านั้น ในวัน
ปกติแมํครู หรือแมํหมอก็จะน าดอกไม๎และเทียน ขึ้นหิ้งเพื่อบูชาและทุกวันพระก็จะน า ขัน 5 ขึ้นบูชา
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กราบไหว๎และเปลี่ยนน้ าหอมบนบานบอกกลําวให๎ดวงวิญญาณผีฟูา ได๎พิทักษ๑รักษา “ลูกเต๎า” ลูกศิษย๑
ทุกคนพร๎อมสมาชิกในครอบครัวให๎มีความสุขปราศจากโรคภัยไข๎เจ็บทั่วหน๎ากัน  เมื่อลูกศิษย๑คนใด  
คนหนึ่งเจ็บปุวยหรือเดือดร๎อนไมํสบายกาย ไมํสบายใจ ลูกศิษย๑คนนั้นก็จะน า ขัน 5 มายังบ๎านของ   
แมํหมอเพ่ือให๎ประกอบพิธีบอกกลําวถึงความเดือดร๎อนตํอผีฟูา  และผีน้ าที่สิงสถิตบนหิ้งบูชา แล๎ว   
แมํหมอก็จะน าฝูาย (ด๎ายสายสิญจน๑ ) มาผูกแขนให๎กับลูกศิษย๑  อาการเจ็บปุวยดังกลําวก็จะทุเลาลง
และหายเป็นปกติในวันตํอมา 
   สถานที่ไว๎หิ้งบูชา  ผีฟูาเป็นห๎องเฉพาะตน แยกออกจากหิ้งบูชาและ
พระพุทธรูปหรือห๎องหมอธรรมภายในห๎องเป็นที่เ ก็บเครื่องสักการะที่น ามาจากการลงหมอให๎กับคน
เจ็บปุวยโดยห๎ามบุคคลภายนอกเข๎าไปเด็ดขาด  ยกเว๎นจะได๎รับอนุญาตเทํานั้น 
 

 
 

ภาพที่  2.2  หิ้งบูชาผีฟูา 
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ภาพที่  2.3  แผนผังหิ้งบูชาผีฟูา 

 

-ขันหมากเบ็ง   - ต๎นโพธิ์เงินโพธิ์ทอง -แจกันดอกไม๎พลาสติก 

-แจกันดอกไม๎สด  - ขัน 5  - ขัน 8   -ขวดน้ าหอม 

-ขันนิมนต๑    - ขันข๎าวบูชา  - แก๎วน้ า   -เทียนหลัก 

-หมอน     - กระดาษเขียนชื่อบริวาร  

   2)  เครื่องคายพิธี   เครื่องคายพิธีในที่นี้ หมายถึง  เครื่องบวงสรวงที่แมํครู 
หรือแมํหมอใช๎เป็นเครื่องสักการะตํอผีฟูา  ผีน้ า  เป็นองค๑ประกอบหนึ่งในพิธี กรรมการฟูอนผีฟูาซึ่งจะ
ละเลยไมํได๎  เนื่องจากพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาเป็นพิธีกรรมที่สลับซับซ๎อนหลายขั้นตอน  นับตั้งแตํการ
ปฏิบัติตนในชีวิตประจ าวันของแมํหมอและบริวารรวมถึงพิธีกรรมการฟูอนผีฟูากับคนเจ็บปุวย  และ
พิธีกรรมในการลงขํวงผี ฟูา  ดังนั้น การฟูอนผีฟูาจึงมีเครื่องคายประกอบพิธีกรรมตามข้ันตอนตําง ๆ 
ดังนี้ 
   (1)  เครื่องคายพิธีการฟ้อนผีฟ้ากับคนเจ็บป่วย   เป็นเครื่องสักการะที่
แมํหมอใช๎ประกอบพิธีอัญเชิญผีฟูาหรือผีน้ าให๎ลงมาชํวยปกปูองรักษาผู๎ปุวย  เป็นเครื่องคายหลักของ 
การประกอบพิธีรักษาและเป็นธรรมเนียมอยํางหนึ่งของการฟูอนผีฟูา  ที่จะต๎องมีการคอบครูกํอนที่จะ
ท าพิธี  การจัดท าคายพิธีนั้นแมํหมอและผู๎อาวุโสที่มารํวมในพิธีจะเป็นผู๎จัดท า  วัสดุอุปกรณ๑สํวนใหญํ
หาได๎ในท๎องถิ่น เชํน ใบกล๎วย ดอกไม๎ ขม้ิน ข๎าว หมาก พลู ยาสูบ ฯลฯ  เครื่องคายพิธีต๎อง ท าให๎
ถูกต๎องตามธรรมเนียม  ถ๎าขาดสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  จะมีผลกระทบตํอการท าพิธี  เชํน  การขับล าไมํราบรื่น  
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ล าหาสาเหตุของการเจ็บปุวยไมํพบหรือชํวยเหลือคนปุวยไมํได๎ เป็นต๎น  เครื่องคายพิธีการฟูอนผีฟูา
กับคนเจ็บปุวยประกอบด๎วยอุปกรณ๑ส าคัญ ดังนี้ 
    ก.  ขัน 5 และขัน 8 ประกอบด้วยดอกไม้ 5 คู่ 8 คู่ และเทียน    
5 คู่ 8 คู ่
    ข.  ผ้าแพรวา 1 ผืน 
    ค.  เงิน 1 บาท 10 สตางค ์
    ง.  ขันน้ําหอมใส่ขมิ้น 
    จ.  ข้าวเหนียวสุก 1 ป๎้น 
    ฉ.  หมากพลู 4 คํา วางไว้ข้างซ้ายขวา ข้างละ 2 คํา 
    ช.  บุหรี่ 4 มวน 
    ซ.  ข้าวสารข้าวเหนียว 1 ถ้วย 
    ฌ.  ดอกจําปาหรือดอกมะละกอร้อยเป็นพวง  วางไว้ข้างซ้ายและ
ข้างขวา ข้างละ 2 พวง 
    ญ.  เสื้อผ้าผู้ป่วย 
    เครื่องคายการฟูอนผีฟูากับคนปุวยของหมอล าแตํละกลุํมมีชื่อ
ปลีกยํอยบางสํวนแตกตํางกัน  แตํภาพรวมสํวนใหญํเหมือนกัน  เชํน ขัน 5 ขัน 8 ผ๎านิมนต๑  แพร วา  
ขันน้ าหอม  เงิน  หมากพลู   ยาสูบ เป็นต๎น 
 

 
 

ภาพที่  2.4  เครื่องคายพิธีรักษาคนปุวย 
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    (2)  เครื่องคายพิธีขันขวัญ   เป็นเครื่องคายพิธีที่ใช๎ล าเรียกขวัญ      
คนปุวยให๎กลับคืนมา  ซึ่งขวัญตามความเชื่อของชาวบ๎านเป็นสิ่งที่มองไมํเห็น  สามารถท าให๎รํางกายมี
ชีวิตที่สมบูรณ๑  สามารถเคลื่อนไหวและท างานได๎อยํางมีประสิทธิภาพ ตลอดจนท าให๎มีจิตใจปกติ  
หากขวัญออกไปเที่ยวเลํนหรือตกหลํนจะท าให๎รํางกายผิดปกติ  เชํน  เจ็บปุวย เป็นลมหมดสติ  เป็น
ต๎น  แมํบุญมา  จูํมา  ผู๎เป็นแมํหมอกลําววํา  การล าเรียกขวัญนั้น  ท าเพื่อที่จะให๎ขวั ญของผู๎ปุวยซึ่ง
อาจจะออกจากรํางกายไปเที่ยวตามปุาเขาล าเนาไพร  ทุํงไรํ ทุํงนา  ตามที่คนปุวย เคยไปมา เป็น
กิจวัตร  จ าเป็นที่จะต๎องเรียกกลับคืนมา  เพื่อให๎อาการเจ็บปุวยหายวันหายคืน ตามปกติท่ัวไป
ชาวบ๎านมีการบายศรีสูํขวัญพิธีแตํงงาน  ได๎รับอุบัติเหตุตกต๎นไม๎  ตกบ๎านเรือน เป็นต๎น 
    ประเพณีการเรียกขวัญชาวบ๎านได๎ปฏิบัติสืบตํอกันมาช๎านาน  ดังที่ 
พระยาอนุมานราชธน  (2511: 202 อ๎างถึงใน ยุทธภัณฑ๑  เตชะแก๎ว 2540: 189)  กลําวไว๎ในหนังสือ 
“Essay of Folkore”  วําประเพณีการท าขวัญเป็นความเชื่อท่ีมีมาแตํโบราณกาลแล๎ว  แ ละได๎รับการ
สืบทอดโดยการประกอบพิธี เรื่อยมา  พบมากในภาคเหนือ  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  และกลุํมคน
ลาว ส าหรับการล าเรียกขวัญเป็นขั้นตอนหนึ่งในพิธีกรรมกับคนเจ็บปุวยของการฟูอนผีฟูา ซึ่งมีอุปกรณ๑
ประกอบของเครื่องคายพิธี ดังนี้ 
    ก.  ขัน 5  
    ข.  หวี 1 อัน 
    ค.  กําไลแขน 1 วง 
    ง.  ตุ้มหู (ต่างหู) 1 คู ่
    จ.  กระจกเงา 1 บาน 
    ฉ.  ช้องผม (ผมปลอม) 1 ปอย 
    ช.  ฝ้ายผูกแขน  
    ซ.  ขันนิมนต์ 
    ฌ.  ข้าวเหนียว 
    ญ.  ไข่ไก่ต้ม 1 ฟอง 
    ฎ.  ยาสูบ 2 กอก (มวน) 
    ฏ.  เสื้อผ้าผู้ป่วย 
    ฐ.  เงินขวัญ 
    ฑ.  ผ้าเช็ดตัว 
    ฒ.  เทียนที่มีความยาวจากสะดือถึงคอของผู้ป่วย 1 เล่ม 
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ภาพที่  2.5  เครื่องคายพิธีขันขวัญ 
 

    การล าเรียกขวัญจะกระท าหลังจากข้ันตอนการล าสํองหรือล าเสี่ยง 
(การล าสํองหรือล าเสี่ยง คือการล าเพื่อตรวจดู ค๎นหาสาเหตุของการปุวย )  แมํหมอจะยืนถือขันขวัญ
พร๎อมกับขับล า  โดยเนื้อหาเพ่ือเรียกขวัญของผู๎ปุวยกลับคืนมาดังเดิม  เมื่อขวัญกลับมา  ขันขวัญบน
มือของแมํหมอก็สั่นไปมา  แมํหมอก็จะเดินวนเวียนไปมาระหวํางญาติของผู๎ปุวยซึ่งก าลังใช๎ผ๎ารองรับ
ขวัญ  เมื่อขันขวัญไปตกอยูํกับผู๎ใดแล๎วคนนั้นจะต๎องน าฝูายไปผูกแขนผู๎ปุวยเป็นคนแรก  แล๎ว ญาติคน
อ่ืนและแมํหมอจะผู กแขนผู๎ปุวยตาม  จากนั้นก็จะน าไขํไกํมาแกะเปลือกแล๎วใช๎ด๎ายตัดไขํเพ่ือท านาย
อาการปุวย  เชํน  ถ๎าไขํแดงปกติ  แสดงวําอาการปุวยหายเร็ว  แตํถ๎า ไขํแดงมีรอยจุดดําง  แสดงวํา  
อาการปุวยจะหายยาก  ไขํแดงสํวนใหญํนั้นจะให๎คนปุวยรับประทานเพื่อความเป็ นสิริมงคล อีกสํวน
หนึ่งก็แบํงให๎ญาติ ๆ กินตามความเหมาะสมสํวนแมํหมอผู๎ท าพิธีจะไมํรับประทานไขํโดยเด็ดขาด 
    (3)  เครื่องคายพิธีการลําตัดเวรตัดกรรม    เป็นเครื่องคายพิธีประเภ ท
หนึ่งที่กระท าในขั้นตอนการล า อ๎อนวอนครั้งสุดท๎ายของผู๎ปุวยที่ผํานการล า  และฟูอนหลายครั้ง แล๎ว  
ไมํหาย  เครื่องคายประเภทนี้ใช๎ประกอบในพิ ธีการล าตัดเวรตัดกรรมเป็นพิธีที่ใช๎เฉพาะผู๎ปุวยที่มี
อาการปุวยหนักโดยผํานขั้นตอนการล าสํองหรือล าเสี่ยงมาหลายครั้ง  แตํยังไมํสามารถหาสาเหตุหรือ
รักษาได๎  เชื่อวําการปุวยหนักนั้นสืบเนื่องมากจากผู๎ปุวยกระท าบาปกรรมไว๎มาก  ท าให๎ทางเทิง (เบื้อง
บน)  ซึ่งมีพระยาเวรและพระยากรรมลงมาใสํกรรมท าให๎เกิดการเจ็บปุวย  จ าเป็นต๎องถํายถอนขอชีวิต
คนปุวยไว๎โดยการล าสํงเครื่อง  ในบางครั้งจะมีการท าพิธีตํออายุให๎ผู๎ปุวยด๎วย  ซึ่งมีลักษณะ
เชํนเดียวกันกับ พิธีสืบชะตาด๎วยการค้ าโพธิ์ค้ าไทร   ส าหรับเครื่องคายพิธีล าตัดเวรตัดกรรมโดยทั่วไป   
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เรียกวํา  “การล าสํง  เครื่องเก๎า ”  หรือ  “การล าแบํงลูกมันป๓นลูกเผือก ”  ซึ่งมีอุปกรณ๑ประกอบคาย
พิธี  ดังนี้ 
    ก.  กระทง 9 ห้อง 9 ชั้น  
    ข.  ช้าง 9 ตัว ม้า 9 ตัว 
    ค.  หุ่นคน 1 ตัว 
    ง.  ผ้าซิ่นไหม 9 ผืน 
    จ.  ผ้าโสร่งไหม 9 ผืน 
    ฉ.  กําไลมือ 9 อัน 
    ช.  ต่างหู (กระจอนหู) 9 อัน  
    ซ.  ม้าก้านกล้วย 1 ตัว 
    ฌ.  หอยโข่งเป็นพวง 1 พวง 
    ญ.  ใบหญ้าคา 7 ใบ 
    ฎ.  ดาบ 1 อัน 
    ฏ.  ข้าวดํา ข้าวแดง 
    ฐ.  ฝ้ายมงคล (ฝ้ายผูกแขน) 
    ฑ.  หมากพลู 
    ฒ.  บุหรี่ 
    ณ.  ปลาร้า พริก เกลือ และมะนาว 
 

 
 

ภาพที่  2.6  เครื่องคายพิธีตัดเวรตัดกรรม 
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    การล าตัดเวรตัดกรรมนั้น  เริ่มพิธีด๎วยการล าอัญเชิญผีฟูา  และ
วิญญาณของครูบาอาจารย๑ผู๎ลํวงลับเข๎าประทับรําง  อาการจะสั่นเทิ้มแล๎วก็ขับล าเพ่ือหาสาเหตุของ
การปุวย  ภาษาท๎องถิ่นเรียกวํา  ล าหาข๎อหาปล๎อง  จุดประสงค๑เพ่ือขอชีวิต  ขอขมาลาโทษที่ผู๎ปุวยได๎
ลํวงละเมิดตํอผี  หลังจากนั้นหัวหน๎าหรือแมํหมอ  และคณะก็จะน าสิ่งของเครื่องใช๎ตําง ๆที่เตรียมมา
ทั้งแบก หาบ ถือ เดินวนรอบคนปุวย พร๎อมกับล าเพ่ือน าเครื่องเก๎าไปสํงให๎กับผี 
    พิธีเสี่ยงทายเป็ นขั้นตอนระหวํางที่จะน าเครื่องเก๎าไปสํงตํอผี    
การเสี่ยงเพื่อท านายอาการปุวยจะหายเร็วหรือช๎า  มีชีวิตรอดหรือไมํ  พิธีเริ่มโดยคนปุวยนั่งเหยียดขา
หันหน๎าไปทางทิศตะวันตกซึ่งเป็นทิศอัปมงคล  น าฝูายมงคลผูกแขนทั้งสองข๎างติดกันโยงไปผูกขา    
ทั้งสองข๎างเชํนกัน  จากนั้ นโยงไปผูกยอดกระทง  9 ชั้น  น าหญ๎า คาซึ่งชาวบ๎านเชื่อกันวําเป็นหญ๎ าที่  
ผีกลัว  เพราะเป็นใบหญ๎าคาช นิดที่มีความสามา รถท าให๎เกิดบาดแผล   ให๎น าลงวางบนเขียงไม๎  
จากนั้นก็ล าเสี่ยงอธิษฐานวําถ๎าตัดค รั้งเดียวขาดแสดงวําคนปุวยจะต๎องห าย  นอกจากนี้ยังเสี่ยงด๎วย
การใช๎ไฟจุดฝูายมงคลที่ผูกมือผู๎ปุวย  ถ๎าไฟไหม๎ฝูายขึ้นไปยังยอดกระทงเป็นปกติ  แสดงวําอาการปุวย
จะหาย  แตํถ๎าไฟไหม๎บ๎างไมํไหม๎บ๎างแสดงวําอาการปุวยจะรักษาหายยาก  หรือต๎องเสียชีวิตไป 
    เมื่อการเสี่ยงท านายเสร็จสิ้นทุกข้ันตอน  แมํหมอก็จะน าเครื่อง
เก๎าไปสํงให๎ผีตามที่กลําวมาแล๎ว สํวนกระทง 9 ห๎อง 9 ชั้น ให๎น าไปท้ิงตามไรํนา  สิ่งของที่มีคําก็จะให๎
ญาติคนใดคนหนึ่งไปขโมยกลับมาเป็นเสร็จพิธี 
    3)  บุคคลประกอบพิธี 
     (1)  หัวหน้าผีฟ้า  ชาวบ๎านฝอยลมเรียกวํา แมํห มอ  แมํครู หรือ         
ครูบาใหญํ  ท าหน๎าที่เป็นผู๎น าในการประกอบพิธีกรรม การฟูอนผีฟูา  ได๎รับแตํงตั้งจากหัวหน๎าคนเดิม
โดยการเสี่ยงทายภายใต๎การควบคุมของผีฟูาโดยสํวนใหญํหัวหน๎าหมอผีฟูาเป็นหญิงที่มีอายุ  นั่นคือ  
เป็นผู๎รอบรู๎ด๎วยประสบการณ๑ด๎านการล า การฟูอนและการท าพิธี อาชีพเป็นชาวนา เป็นบุคคลที่มี
บุคลิกลักษณะพิเศษพูดเกํง สามารถโน๎ มน๎าวจิตใจของผู๎ฟ๓งได๎  มีปฏิภาณไหวพริบดี  ทําทางเป็น     
คนเยือกเย็น  ความขลังและความศักดิ์สิทธิ์ขึ้นอยูํกับความสามารถในการท าพิธีกรรม  และแตํเดิมนั้น
เคยมีหัวหน๎าหมอผีฟูาเป็นเพศชาย  แตํป๓จจุบันมีแตํเพศหญิง  การวางตัวประกอบด๎วยศีล  สมาธิ  
ป๓ญญา  เมตตาคุณ  และความเครํงครัดในฮีต-คอง ปฏิบัติตาม “ฮีตพํอ ฮีตแมํ” 
     (2)  ลูกศิษย์   หมายถึง  บุคคลที่นับถือผีฟูา  ผีน้ า  ต๎องปฏิบัติตาม
ธรรมเนียม  และจรรยาบรรณของผีฟูา  การเข๎าเป็นบริวารผีฟูานั้นโดยการสืบทอดทางเครือญาติด๎วย
ความศรัทธาเลื่อมใส  และผู๎ที่เกิดการเจ็บปุวย แล๎วท าพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  ซึ่งหัวหน๎าหมอล าผีฟูา
จะบอกข๎อตกลงหรือเงื่อนไขการปฏิบัติในการท าพิธีครั้งแรก  แม๎กระท่ังผู๎เรียนธรรมหรือเครื่องลาง
ของขลังก็ให๎เลิกนับถือหันมานับถือผีฟูาจึงจะท าพิธีได๎  ลูกศิษย๑ที่เป็นหมอล าผีฟูาโดยสํวนใหญํ มีอาชีพ
ท านา  และเป็นเพศหญิงทั้ งหมด  ทั้งนี้อาจเป็นเพราะมีฮีต- คอง ที่ปฏิบัติอยํางเครํงครัดอีกทั้ง
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สถานการณ๑ตําง  ๆ ทางสังคมได๎เปลี่ยนไป  การฟูอนผีฟูาเป็นพิธีกรรมที่ใช๎ความอํอนหวานนุํมนวล  มี
การร๎องล าด๎วยเสียงที่ไพเราะ  ในการสื่อสารกับผีและฟูอนร าด๎วยทําทางที่สงํางาม สนุกสนาน  ซึ่ง
เหมาะสม กับสตรีเพศมากกวํา  ตามปกติธรรมเนียมชาวบ๎านจะปลูกฝ๓งให๎ลูกผู๎หญิงรักงานบ๎านการ
เรือน  และการฟูอนร า  ตรงข๎ามกับหมอธรรมเป็นพิธีกรรมใช๎ความรุนแรงในการพูดคุย  และขับไลํผี  
นอกจากนี้ในพิธีเลี้ยงขํวงผีฟูาลูกศิษย๑ทุกคนได๎สนุกสนาน  แสดงออกอยํางอิสระ  เป็นการเปิดโอกา ส
ให๎เพศหญิงได๎แสดงออกอยํางเต็มที่  เป็นการผํอนคลายที่ต๎องเครํงครัดกับการประพฤติปฏิบัติตาม
จารีตประเพณีตลอดเวลา 
     (3)  ผู้ป่วย  หมายถึง  ผู๎ปุวยที่ไมํทราบสาเหตุไปรักษากับแพทย๑แผน
ป๓จจุบันแล๎วไมํหาย  และเชื่อวําความเจ็บปุวยมีสาเหตุมาจากสิ่งที่มีอ า นาจเหนือธร รมชาติ  ได๎แกํ 
ภูตผี  ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ  ซึ่งคนปุวยได๎กระท าผิดหรือละเมิดข๎อห๎ามตําง ๆ ได๎ 
     (4)  ข้อห้ามหรือข้อขะลําของผู้นับถือผีฟ้า  ธรรมเนียมการปฏิบัติ
ตนเองของกลุํมผู๎นับถือผีฟูาเป็นกฎเกณฑ๑อยํางหนึ่ง  ซึ่งเป็นหลักปฏิบัติตนที่ทุกคนต๎องยึดถือ  ถ๎าหาก
บริวารคนใดกระท าผิดหรือประพฤตินอกธรรมเนียมก็จะมีอันเป็นไป  เชํน เกิดความเจ็บปุวย  ไมํ
สบายกายเดือดเนื้อร๎อนใจขึ้นมาทันที  วิธี แก๎ไขดังกลําว  กระท าได๎โดยบริวารคนนั้นต๎องน า ขัน 5 ไป
ยังบ๎านของหัวหน๎าผีฟูา  แล๎วสารภาพการกระท าของตนตํอหน๎าหิ้งบูชาผีฟูา  อาการเหลํานั้ นจะ
หายไป  ซึ่งข๎อห๎ามในการประพฤติปฏิบัติตัว มีดังนี้ 
     ก. ห้ามรับประทานอาหารมังสัง 10 อย่าง  คือ ไม่กินเนื้อสัตว์ 10 
ชนิด ได้แก่ งู มนุษย์ เสือดาว  เสือโคร่ง  ราชสีห์  สุนัข  ม้า  ช้าง  หมี  และเสือเหลือง  นอกจากนี้ยัง
ไม่รับประทานเนื้อลิง  หรือเนื้อเต่าอีกด้วย  
     ข . ไม่รับ ประทานอาหารและน้ําในบ้านที่มีงานศพและไม่
รับประทานอาหารที่เป็นของเหลือจากคนอื่นที่รับประทานแล้วยกเว้นของเหลือจากพระสงฆ์ 
     ค. ห้ามเดินลอดใต้ถุนบ้าน 
     ง. ห้ามเดินลอดราวตากผ้า 
     จ. ห้ามกล่าววาจาหยาบคายหรือละเมิดต่อผีฟ้า 
     ฉ. หา้มทะเลาะกับลูกหลาน ญาติพ่ีน้องและกลุ่มบริวารผีฟ้า 
     ช. ไม่ทําพิธีรักษาคนป่วยในวันพระ  ทั้งวันพระน้อยและวันพระ
ใหญ่ คือวันขึ้นและแรม 8 ค่ํา และวันขึ้นและแรม 15 ค่ํา  ซึ่งชาวบ้านเรียกว่าวันศีล  แม่หมอทุกคน
ต้องแต่งขัน 5 ขึ้นหิ้งบูชา  โดยมีหมาก พลู บุหรี่ และขั นน้ําหอม เพื่อสักการบูชาผีฟ้าที่ตนนับถือ  ใน
วันดังกล่าวจะเชิญผีฟ้ามาทําพิธีให้กับคนเจ็บป่วยไม่ได้ 
     ซ. ไม่ทําพิธีในเวลานอนหรือเวลารับประทานอาหาร  เพราะเชื่อ
ว่าผีที่อยู่บนฟ้าก็มีเวลานอน  เวลารับประทานอาหารเหมือนกันกับคน 
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     ฌ.  ไม่เอาเงินค่าคายพิธีเกิน 12 บาท  ให้รับเงินตามจํานวนที่
กําหนดไว้ในคายพิธีเท่านั้น 
     ญ. ไม่รับประทานไข่หรือใส่ผ้าถุงที่อยู่ในคายพิธี  แต่นําไปให้คน
อ่ืนได้  เช่น คนในครอบครัวของแม่หมอ  หรือนําไปถวายพระสงฆ์เพ่ือบริจาคให้กับคนยากจน 
     ฎ. ถ้ามีเหตุการณ์ที่ไม่เป็นมงคลเกิดขึ้นก่อนเดินทางไ ปทําพิธี 
จะต้องงดไปทําพิธีในวันนั้น  เช่น มีงูเลื้อยผ่านหน้า เป็นต้น 
     ฏ. แม่หมอต้องนํา ขัน 5 ขัน 8 ของผู้ป่วยไปเก็บไว้ที่หิ้งบูชาใน
บ้านของแม่หมอ  แต่ถ้ามีญาติของผู้ป่วยคนอ่ืนมาขอให้ไปรักษาก็ไม่ไปเพราะไม่ได้เอาเครื่องคายลง
จากหิ้งบูชา  ต้องเอาของคนท่ีรักษาก่อนลงจึงจะไปรักษาคนอื่นได้ 
     (5)  การแต่งกาย   การแตํงกายของแมํหมอในการประกอบพิธีการ
ฟูอนผีฟูาเพ่ือรักษาคนปุวย  ต๎องเป็นไปตามธรรมเนียมถูกต๎องและเหมาะสม  เ ชํน  ต๎องผัดหน๎าด๎วย
แปูงฝุุนหอม หวีผม ทาน้ าหอม นุํงผ๎าซิ่นไหม  เสื้อแขนยาวหรือแขนสั้น  ผ๎าสไบพาดไหลํ  ผ๎าคล๎องคอ  
ผ๎าผูกเอว  และมีดอกไม๎ขาวทัดหู  สํวนบริวารหรือผู๎ชํวย หรือเรียกวํา “นางเบี่ยง ” ที่เข๎ารํวมพิธีก็
จัดเตรียมในลักษณะเดียวกัน 
     การแตํงกายของแมํหมอในกรณีนั้นเป็นการแตํงกายตามที่ผีฟูา
เข๎าทรง เชํน  ถ๎าเป็นผีปูุตาหรือผีคนเฒําคนแกํ  ก็จะนุํงโสรํง  ผ๎าขาวม๎าพาดบํา  สวมหมวก  สูบบุหรี่  
นั่งขัดสมาธิ  และพูดเสียงแหบแห๎ง  เป็นต๎น  ดังนั้นการแตํงกายในลักษณะเชํนนี้ ต๎องเป็นไปตาม
ความประสงค๑ของผีที่เข๎าเทียม 
     ในกรณีศึกษานี้  แมํหมอคือ  คุณยายบุญมา  จูํมา  ป๓จจุบัน 
(2556) อายุ 68 ปี  อยูํบ๎านเลขท่ี  62  หมูํที่ 7 ต าบลทําดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  
ผีที่มาเข๎าทรงจะเป็นผีผู๎ชาย  ชื่อเจ๎าเฮือนสามพระองค๑ มาจากธาตุพนม  ทํานจะชอบใสํผ๎านุํงสีเขียว  
ผ๎ามัดศีรษะสีแดง  ผ๎าสไบสีขาว  สวมหมวกสีขาวครีมและชอบสูบบุหรี่ 
     การแตํงกายของผู๎ปุวย  จะแตํงกายตามปกติ ธรรมดาใน
ชีวิตประจ าวัน  แตํต๎องใช๎ผ๎าขาวหรือผ๎าขาวม๎า  หรือผ๎าสไบที่ทอด๎วยมือ  มาพาดไหลํหรือสะพายเฉียง
ก็ได๎ให๎เป็นสัญลักษณ๑บํงบอกถึงการเข๎าพิธีด๎วยสัมมาคารวะ 
     กรณีศึกษานี้ผู๎ปุวยคือ  น างกาลี   อํอนสีดา  ป๓จจุบันอายุ  77  ปี  
อยูํบ๎านเลขท่ี  85  หมูํที่  8  บ๎านหนองฮู  ต าบลทําดอกค า อ าเภอบึงโขงหลง จังหวัดบึงกาฬ มีอาการ
งํวงเหงาไมํสบายเบื่ออาหาร  อํอนเพลีย  ไมํอยากพูดคุยกับใคร 
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ภาพที่  2.7  การแตํงกายของแมํหมอ 
     

 
 

ภาพที่  2.8  การแตํงกายของคนปุวยหลังจากยอมรับเอาผีมาอยูํด๎วยแล๎ว 
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     (6)  เครื่อ งดนตรี  การฟูอนผีฟูามีจุดประสงค๑เพ่ือรักษาคนปุวย      
อันเนื่องมาจากการกระท าของผีโดยการขับกลํอมบรรเลงให๎เกิดค วามไพเราะอํอนหว าน  เพ่ือให๎เกิด
ความคล๎อยตามและหายโกรธ  การขับล าของหมอล าผีฟูาสามารถท าให๎ผีกลายมาเป็นพวกเดียวกันกับ
ตน  สื่อสารด๎วยความเข๎าใจ  ในการฟูอนผีฟูามีเครื่องดนตรีประกอบที่ส าคัญคือ  แคน   
 

 
 

ภาพที่  2.9  แคน 
 
     นักดนตรีหรือที่เรียกวํา  “หมอแคน ” หรือ เรียกวํา “หมอม๎า” 
โดยทั่วไปจะอยูํในวัยกลางคนต๎องมีความช านาญและอดทน  ทั้งนี้เพราะการประกอบพิ ธีการฟูอนผีฟูา
ในแตํละครั้งต๎องใช๎เวลานานติดตํอกันโดยตลอด  นอกจากนี้หมอแคนหรือหมอม๎าจะต๎องรักษาจังหวะ
การเปุาให๎มีความสม่ าเสมอและสอดคล๎องกับการขับล า  ถ๎าหมอแคนเปุาได๎ท านองสอดรับกับการขับ
ล า  ก็จะท าให๎เกิดความไพเราะ  สนุกสนาน  การรักษาผู๎ปุวยก็จะเป็นไปด๎วยดี  เนื่องจากผีฟูาเป็นผี
ชั้นสูง  วิธีการติดตํอกับผีฟูาต๎อง นุํมนวลใช๎วาทศิลป์ที่อํอนโยน ใช๎ความงามจากทําทางที่รํายร าและ
เสียงแคนที่ไพเราะ  เพื่ออ๎อนวอนผีฟูาให๎ประทับในรํางทรง  นอกจากนี้ดนตรียังเป็นสื่อกลางให๎      
คนทรงกับผีฟูาได๎รํวมกิจกรรมรํวมกัน  เสียงดนตรียังท าให๎เกิดความเพลิดเพลิน ผํอนคลายความ     
ตึงเครียดของผู๎ปุวยได๎ด๎วย 
     หมอแคนในกรณีศึกษาการฟูอนผีฟูารักษาคนปุวยของชาวบ๎าน
ฝอยลมในครั้งนี้  คือ  นาย กานี  อํอนสีดา อายุ  72  ปี อาศัยอยูํบ๎านเลขท่ี  27  หมูํที่ 2 ต าบล
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โสกกําม  อ าเภอเซกา   จังหวัดบึงกาฬ  ภูมิล าเนาเดิมอยูํที่บ๎านฝอยลม  เปุาแคนหรือเป็นหมอแคน
ตั้งแตํอายุ  14  ปี  รวมเวลาเป็นหมอแคนมาแล๎ว  58  ปี  ประกอบอาชีพท านา  ท าสวนยางพารา  มี
บุตรธิดา  จ านวน  7  คน  ชาย  6  คน  หญิง  1  คน 
 

 
 

ภาพที่  2.10  หมอแคน 
 
     (7)  กลอนลําและทํานอง  กลอนล าของแมํหมอผีฟูาเป็นลักษณะ
กลอนล าที่มีเนื้อหาไมํคงที่  เปลี่ยนแปลงไปตามเหตุ การณ๑หรือการเจ็บปุวยเพราะแมํหมออยูํใน      
รํางทรงของผีฟูา  การกระท าทุกอยํางจึงเป็นไปตามค าบัญชาของผี  แตํร๎องล าไปตามข้ันตอนของ
พิธีกรรม  จากการสัมภาษณ๑แมํหมอ  กลําววํา  กลอนล าที่ใช๎ขับล านั้นไมํได๎ทํองจ าเหมือนดั่งกลอน
ของหมอล าทั่วไป  เพราะกลอนที่ใช๎ล าเกิดข้ึนเองในขณะนั้น  ซึ่งอยูํในรํางทรงของผีฟูาท่ีลงมาเทียมใน
รําง  นอกจากนี้  แมํหมอยังแสดงสวมบทบาทของผีที่กระท าให๎เจ็บปุวยด๎วย  ซึ่งเมื่อแมํหมออยูํใน
สภาวะปกติจะไมํสามารถล าเป็นกลอนล าได๎ 
     ประเภทของกลอนล าผีฟูาที่ใช๎ส าหรับล าประกอบพิธีมีหลาย
ประเภท  ทั้งนี้เพราะขบว นการรักษาผู๎ปุวยนั้นมีหลายขั้นตอน  ดังนั้น  กลอนล าของแมํหมอผีฟูา
สามารถจัดแบํงประเภทได๎ดังนี้ 
     ก.  กลอนลําอัญเชิญผีฟ้า  เป็นการล าที่อัญเชิญผีฟูา  ครูอาจารย๑  
ผู๎ที่ลํวงลับไป  ที่เคยประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู๎ในการรักษาคนปุวย  ให๎มาชํวยขจัดป๓ดเปุาโรคภัย   
ไข๎เจ็บ  ซึ่งการประกอบพิธีกรรมจะต๎องกลําวอัญเชิญและท าพิธี “คอบครู ”  เสมอ  จะท าให๎            
การประกอบพิธีด า เนินไปอยํางราบรื่ น  ดังนั้นกลอนล าในชํวงนี้จึงเป็นการบอกกลําวร ะลึกถึงบุญ
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คุณครูบาอาจารย๑  แล๎วเชื้อเชิญผีฟูาพญาแถน  ผีประจ าตัวซึ่งเป็นผีน้ า  มาชํวยเสี่ยงทาย  หรือสํองหา
ผีให๎ถูกต๎องแมํนย า  เมื่อแมํหมอมีอาการสั่นเคลิ้ม  ก็จะเริ่มล าและฟูอนไปพร๎อมกับเสียงแคน 
     ข.  กลอนลําเสี่ยงหรือลําส่อง  เป็นกลอนล าที่แมํหมอใช๎ล าเสี่ยง
ทายหาสาเหตุของการเจ็บปุวย  เรียกวํา  ล าหาข๎อหาปล๎อง  โดยมุํงเน๎นไปถึงสาเหตุของผู๎ปุวยที่
กระท าการละเมิด  หรือสร๎างความไมํพอใจตํอผี  เชํน  ละเมิดตํอผีบรรพบุรุษ  ผีไรํผีนา  ผีบ๎านผีเรือน  
ผีตาแฮก  เป็นต๎น 
       ค.  กลอนลําอ้อนวอน  กลอนล าประเภทนี้ใช๎ล าในขั้นตอนท่ีรู๎
สาเหตุของการเจ็บปุวยแล๎วแมํหมอผีฟูาก็จะล าขอขมาลาโทษตํอผีที่คนปุวยได๎ลํวงเกิน  เป็นต๎ นวํา  ผี
อาจจะแสดงอาการโกรธไมํพอใจออกมา  และต๎องการเอาชีวิตคนปุวยคนนี้  แล๎วหมอผีฟูาก็จะล าอ๎อน
วอนขอชีวิตไว๎ 
     ง.  กลอนลําอวยพร  เป็นกลอนล าที่อวยพรให๎ผู๎ปุวยมีก าลังใจใน
การตํอสู๎กับโรคภัยที่เจ็บปุวย  มีความสบายอกสบายใจ  ซึ่งแมํหมอจะล าในเชิงจิตวิทยา  อันจะท า ให๎
ผู๎ปุวยมีความรู๎สึกอบอุํนไมํได๎ถูกทอดทิ้งและมีความหวังในการมีชีวิตอยูํตํอไป 
     จ.  กลอนลําส่งเครื่อง   คือการล าเพื่อสํงเครื่องใช๎สิ่งของตําง ๆ 
ตามท่ีผีต๎องการ  โดยมีวัตถุประสงค๑เพ่ือไถํถอนชีวิตของคนปุวยหรือสืบชะตา  แมํหมอเชื่อวําการ
เจ็บปุวยเป็นการกระท า ของผีฟูาท่ีลงมาใสํกรรมตํอคนปุวยที่ล ะเมิดตํอองค๑ผีฟูา  จ าเป็นต๎องขอ สํง
เครื่องแลกเปลี่ยนกับชีวิต 
     ฉ.  กลอนเชิญชวนลงเล่น   เป็นกลอนล าชักชวนคนปุวยให๎รํวม
ฟูอนร ากับกลุํมแมํหมอที่มารักษา  โดยมีจุดม็  ํงหมายเพ่ือให๎คนปุวยคลายความวิตกกังวลและความสิ้น
หวังในชีวิต  น อกจากนี้ยังท าให๎คนปุวยได๎ลุกเดินเป็นการออกก าลังกาย  จะท าให๎รํางกายแข็งแรง
สามารถรับประทานอาหารได๎มาก  อันเป็นผลในเชิงจิตวิทยา 
      กลอนล าเป็นองค๑ประกอบหนึ่งของการฟูอนผีฟูารักษาคน
ปุวย  เพ่ือประโยชน๑ทางด๎านการสื่อสารระหวํางมนุษย๑กับผี  เพ่ือสร๎างความเข๎าใจเป็ นการยุติมิให๎ผีมา
รังควานท าความเดือดร๎อนตํอผู๎ปุวยอีก   นอกจากนี้ยังท าให๎เกิดความไพเราะสนุกสนานใ นท านอง
กลอนล าท าให๎คนปุวยคลายกังวลลืมความทุกข๑โศกและความเจ็บปุวยที่ตนได๎รับ 
     ช.  การฟ้อนรํา   การฟูอนร าเป็นพฤติกรรมการแสดงออกทาง
วัฒนธรรมอยํางหนึ่ ง  ซึ่งแสดงให๎เห็ นถึงความสนุกส นานรื่นเริงในประเพณี หรือการละเลํนในท๎องถิ่น
นั้น ๆ การฟูอนร าที่ส าคัญประการหนึ่งก็คือ  การฟูอนร าประกอบพิธีกรรมเป็นการแสดงออกถึงการ
เซํนสรวงบวงพลี  เคารพนับถือตํออ านาจเหนือธรรมชาติ  เพื่อให๎สิ่งเหลํานี้บันดาลให๎สังคมเกิดความ
สงบสุขตามความปรารถนาของตนเอง 
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     การฟูอนร าในพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาเป็นการแสดงออกถึง
ความเชื่อความศรัทธาตํอผีฟูาที่ตนเองเคารพนับถือ  เพ่ือให๎เกิดสันติสุขในหมูํบ๎านตน   สะท๎อนให๎เห็น
ถึงความศรัทธาเลื่อมใส  ประกอบกับความสนุกสนานดังปรากฏในพิธีการรักษาคนปุวยและในพิธีเลี้ยง
ขํวงผีฟูา 
     ลักษณะทําฟูอนร าในการฟูอนร าผีฟูาไมํมีรูปแบบที่ตายตัว  
ทั้งนี้เพราะการฟูอนร าเกิดจากการเข๎าเทียมหรือเข๎าทรงของผีฟูา  ดังจะเห็นได๎จากกํอนที่หมอล าผีฟูา
จะเข๎าพิธีฟูอนร านั้นมีอาการสั่น  ฟูอนไปตามอ านาจของผีเทํานั้น  นอกจากนี้การฟูอนจะเป็นไปอยําง
อิสระปราศจากกฎเกณฑ๑ บังคับ  จากการศึกษาภาคสนามพบวํา  เมื่อแรกเริ่มที่ผีเข๎าทรง  มือทั้งสอง
ข๎างจะแกวํงไปข๎างหน๎าและข๎างหลังพร๎อมกัน  หรือปรบมือตามจังหวะเพลง  แล๎วขาท้ังสองก็จะท า
เป็นจังหวะหลังจากนั้นการฟูอนก็เป็นไปตามจังหวะ โดยการเดินย่ าเท็ าตามจังหวะไปเรื่อย ๆ แล๎วมือก็
ฟูอนไปตามจังหวะไมํเหมือนกันซึ่งข้ึนอยูํกับวําผีที่เข๎าทรงจะมีทําทางการฟูอนแบบไหน 
     การฟูอนผีฟูายังความหมายที่ปรากฏอยูํในความสวยงาม
เชํนกัน  เป็นต๎นวํา  บทล าอ๎อนวอนขอชีวิต  จังหวะการฟูอนจะช๎าเนิบนาบ  บทล าชักชวนคนปุวยลง
เลํน (ฟูอน) จังหวะจะรวดเร็วและเร๎าใจ  ดังนั้ นการฟูอนร า จึงเป็นสํวนหนึ่งที่ท าให๎พิธีกรรมการฟูอน   
ผีฟูารักษาคนปุวยมีความสนุกสนาน  และความขลังในตัวเอง 
    4)  ขั้นตอนการฟ้อนผีฟ้าเพ่ือรักษาโรค   การฟูอนผีฟูาเพ่ือรักษาโรค  เป็น
การฟูอนของแมํหมอโดยการอัญเชิญผีฟูาซึ่งเป็นวิญญาณบรรพบุรุษ  ครูบาอาจารย๑ที่ลํวงลับไปแล๎วอยูํ
บนสวรรค๑ให๎ลงมาชํวยขจัดป๓ดเปุา โรคภัยอันเนื่องมาจากการกระท าของผีที่เรียกวํา ผิดผี  ซึ่งมี
ขั้นตอนตําง ๆ ของพิธีกรรม ดังนี้ 
     (1)  การติดต่อ   เป็นขั้นตอนท่ีญาติผู๎ปุวยมาบอกกลําวให๎แมํหมอไป
รักษาผู๎ปุวย  โดยน าดอกไม๎  5 คูํ เทียน 5 คูํ ไปเชิญแมํหมอลํวงหน๎ากํอน 
     (2)  การวินิจฉัยโรคเบื้องต้น  กํอนจะเริ่มพ ็ ธีกรรม  แมํหมอจะ
สอบถามถึงความเป็นอยูํของคนปุวย  ซึ่งอาจจะมีการเรียนคาถาอาคม ครูธรรม ต๎องให๎ลาออกหรือ
บ๎านคนปุวยมีคาถาอาคมปูองกันผี เชํน ผ๎ายันต๑  ต๎องน าออกไป เพราะคาถาอาคมหรือธรรมเป็น
ปฏิป๓กษ๑ตํอกนั 
     (3)  เลือกสถานที่ประกอบพิธี  โดยสํวนใหญํ จะเป็นบริเวณด๎านทิศ
ตะวันออกของตัวเรือนเป็นส าคัญ  เพราะถือวําเป็นทิศท่ีมีสิริมงคล 
      (4)  ขั้นจัดเตรียมพิธี  ขั้นนี้เป็นการจัดเตรียมเครื่องคายหลักซึ่งเป็น
คายรักษา  โดยเจ๎าภาพหรือญาติผู๎ปุวยจะจัดเตรียมตามราย การเครื่องคายพิธีที่ได๎กลําวไว๎แล๎วข๎างต๎น  
เมื่อจัดเตรียมคายเรียบร๎อยจะน าไปตั้ง ณ ที่ท าพิธีโดยหันหน๎าไปทางทิศตะวันออก  คายต๎องยกสูง
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หรือตั้งสูงกวําพื้นธรรมดา  เชํน วางบนหมอนหรือฟูก  สํวนแมํหมอก็จะจัดแจงแตํงตัว ทาแปูง  หวีผม  
ดอกไม๎ทัดหูกํอนเริ่มประกอบพิธี 
     (5)  ขั้นประกอบพิธีกรรม  เริ่มด๎วยหัวหน๎าหรือแมํหมอ จุดเทียน และ
ระหวํางนั้นเสียงแคนเริ่มเปุาช๎า ๆ และมีบริวาร 1 คน หรือ 2 คน นั่งอยูํข๎าง ๆ แมํหมอ เรียกกวํา 
“นางเบี่ยง” แมํหมอก็จะล าอัญเชิญวิญญาณผีฟูา ครูบาอาจารย๑ให๎มาชํวยในการรักษา และอัญเชิญมา
เข๎าทรง  ท าให๎แมํหมอมีอาการสั่นแล๎วลุกขึ้นมาฟูอนร า   
 

 
 

ภาพที่  2.11  แมํหมอ  คนไข๎  และนางเบี่ยง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  2.12 แสดงบริเวณและต าแหนํงในการจัดเตรียมพิธีกรรม 

ห๎องนอน หิ้งพระ 

คาย 
หมอแคน 

แมํ

หมอ บริวาร (นางเบี่ยง) 

ลูกศิษย๑ 

ขัน

ขวัญ 
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      ซึ่งมีข้ันตอนการประกอบพิธีกรรมตามล าดับดังนี้ 
    ก.  การลําในช่วงแร ก  เป็นการล าตั้งคายเพ่ือเป็นการกราบไหว๎
ถึงวิญญาณของครูบาอาจารย๑  ที่ประสิทธิ์ประสาทความรู๎ในการประกอบพิธีกรรม  จนกระท่ังตนเอง
ได๎เป็นหัวหน๎า ตลอดจนล าบอกอาการปุวยด๎วย   แล๎วเริ่มพิธีโดยแมํหมอนั่งประจ าที่  ซึ่งได๎จัดคายพิธี
ไว๎อีกมุมหนึ่ง   พร๎อมแล๎วแมํหมอก็เข๎ ามานั่งอยูํด๎านหน๎าคายพิธี  ถัดลงมาจะเป็นลูกศิษย๑ของแมํหมอ  
เป็นผู๎ชํวยในการประกอบพิธีหรือเรียกวํา  “นางเบี่ยง ”  ด๎านข๎างของลูกศิษย๑แมํหมอก็จะเป็นหมอ
แคน  ผู๎เลือกหมอแคนในการท าพิธีกรรม  คือ  แมํหมอนั่นเอง  โดยให๎ญาติผู๎ปุวยที่จะท าพิธีไปเชิญ
หมอแคน  พิธีเริ่ม ขึ้นโดยแมํหมอจุดเทียนที่เตรียมไว๎อยูํในคายพิธี  ขณะเดียวกันหมอแคนก็เริ่มเปุา
แคน  เพื่อบูชาครูหรือ  “คอบครู”  แล๎วจึงอัญเชิญผีฟูา  ผีประจ าตัว  และครูบาอาจารย๑ที่ลํวงลับไป
แล๎ว 
 

 
 

ภาพที่  2.13  แมํหมออัญเชิญผีครูบาอาจารย๑ 
 
     ดังนั้นกลอนล าในชํวงนี้จึงเป็นก ารบอกกลําวระลึกถึงคุณครู
บาอาจารย๑  แล๎วเชื้อเชิญผีฟูาพญาแถน  ผีประจ าตัวมาชํวยในการเสี่ยงทาย  หรือสํองหาผีให๎ถูกต๎อง
แมํนย า  เมื่อแมํหมอเริ่มมีอาการสั่นเคลิ้มเอามือปิดหน๎า  ก็จะเริ่มล าและฟูอนไปตามเสียงแคน  
กลอนล ามีเนื้อหาดังนี้ 
  “สาธุ  สาธุ  สาธุ  คุณพระพุทธเป็นที่ตั้ง   คุณพระธรรมเป็นที่เพ่ิง  พ่อนางเอย 
  คุณพระสงฆ์ ขอให้มาซอยยู้  ซูน้อยอยู่คู่ยาม  แน้ถ่อน 
  โอย...คั่นว่าพ่อนางเอย  แม่นางเอย   คั่นมีเวียกจังได้วาน  มีงานจังได้เอ้ินเชิญเจ้า 
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ให้ด่วนมา....แน่ถ่อน 
  โอย...การงานยุ่ง  รุงรังตั้งบ่เที่ยง  เตียงทองเอย  บ่ให้ค้อยให้เงี่ยง  เตียงน้อย 
ให้นั่งซอน  
  คั่นได้ยินเสียงเอ้ิน  เสียงเพิน ๆ  ลูกเอ้ินใส่  พ่อนางเอ๋ย  แม่นางเอ๋ย 
  ให้พ่อรีบฟ๎่งฟ่าวมาถ่อนอย่าสู่นาน  แน่ถอน.... 
  โอย...คั่นพ่อมาฮอดแล้ว  ให้เจ้าป้ายก้นขึ้นเตียงทองบ้อนเคยนั่ง  เชิญถ่อน 
  ให้เจ้าป้ายขึ้นเตียงแก้วให้นั่งซอน....เชิญถ่อน” 
  แมํหมอหยุดล าแล๎วถามนางเบี่ยงหรือผู๎ชํวยในการประกอบพิธีวํา  “เอ้ินพวกข่อยมา
เฮ็ดหยัง  เผิ่นเป็นอีหยัง ”  นางเบี่ยงตอบว่า  “เอามาส่องดู  เผิ่นง่วงเผิ่นเหงา  บ่สบายไข้กางคืน  
เป็นหล่าเป็นเหลือง  เข่าบ่อยากหมากบ่เคี้ยว  บ่คือเก่า”    
  ถอดความได้ว่า    
  แมํหมอถาม  “เรียกพวกเรามาท าอะไร”   
  นางเบี่ยงตอบ  “เรียกมาสํองดูอาการเจ็บปุวยวําเกิดจากสาเหตุใดที่ท าให๎ไมํสบาย
เป็นไข๎ตอนกลางคืน  หน๎าตาซีดเซียว  เบื่ออาหาร  ไมํอยากกินหมากไมํเหมือนเดิม” 
      จากกลอนล าสรุปได๎วํา  แมํหมอได๎ก ลําวถึงบุญคุณของพํอ
แมํ  นั่นก็คือ  ครูบาอาจารย๑แตํเกํากํอน  แล๎วได๎อัญเชิญผีฟูาที่ชื่อ  เจ๎าเฮือนสามพระองค๑  นางหงส๑ค า
และนางพิมพา  ซึ่งเป็นท๎าวนางของแมํหมอ  อีกท้ังได๎อัญเชิญพระพุทธเจ๎า  พระธ รรม  พระสงฆ๑  ให๎
ลงมาชํวยท าพิธีแมํหมอบอกกลําวถึงผีและสาเหตุที่มา  “เฮ็ด”  กระท าจนท าให๎คนเกิดเจ็บปุวยแล๎วให๎
ชํวยบอกแนวทางแก๎ไข  วําผีต๎องการอะไรก็จะ  “แก๎”  และกระท าตามความต๎องการของผี 
     ข.  การลําในช่วงที่สอง   เป็นขั้นตอนของการล าสํองเพ่ือค๎นหา
สาเหตุของการเจ็บปุวยและการลํวงละเมิดตํอผีที่คนปุวยได๎กระท า  ซึ่งกวําจะรู๎สาเ หตุของการผิดผี
ต๎องใช๎เวลานานพอสมควรทั้งนี้ข้ึนอยูํกับการล าเสี่ยงหาผีที่มากระท าวําเป็นผีมาจากไหน เชํน ผีไรํผีนา   
ผีบ๎านผีเรือน  ผีบรรพบุรุษ  ผีปูุตา ฯลฯ  เมื่อรู๎สาเหตุของการละเมิดตํอผี เชํน การก้ันทางน้ าในไรํนา 
ก็ผิดผีนา  การตัดปุาละเมาะซึ่งเป็นที่อยูํของผีก็จะผิดผีปูุตา  หรือการบ๐าหรือบนบาน  กับผีปูุตาโดยไมํ
ไปแก๎บนก็จะท าให๎ผี ปูุตาไมํพอใจ  แล๎วลงโทษให๎เจ็บปุวยหรือการทะเลาะกันระหวํางสามีภรรยา   
หรือญาติ  ก็จะท าให๎ผีบรรพบุรุษไมํพอใจ  แล๎วมาลงโทษให๎เจ็บปุวย เป็นต๎น   
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ภาพที่  2.14  การล าสํองหาสาเหตุของการปุวย 
 
      จากนั้นแมํหมอจะล าขอขมาลาโทษตํอผี  และล าอ๎อนวอนตํอ
ผีจนผีเกิดความเห็นใจ  สงสารและยินยอมท าตามที่แมํหมอร๎องขอ  ในบางครั้ง  ผีอาจจะต๎องการสิ่ง
แลกเปลี่ยน  โดยพูดผํานแมํหมอ  เชํนต๎องการคํูครอง  ข๎าทาสบริวาร  เหล๎าไหไกํตัว  แก๎วแหวนเงิน
ทอง  ข๎าวของ เครื่องใช๎ตําง ๆ หรือการท าบุญอุทิศสํวนกุศลให๎   เป็นต๎น  โดยผีแตํละประเภทมี ความ
ต๎องการแตกตํางกัน เชํน ผีไรํผีนา ผีตาแฮก ต๎องการเหล๎าไหไกํตัว อาหารคาวหวาน ปลูกหอโฮง  ผี
บรรพบุรุษจ าพวกเครือญาติต๎องการบังสุกุล   ท าบุญอุทิศสํวนกุศล  หรือสร๎างพระพตพระแก๎วถวาย
วัด    แมํหมอก็จะแนะน าให๎ญาติผู๎ปุวยจัดท าตามที่ผีต๎องการ  แมํหมอจะล าอ๎อนวอนยอมขอขมาตํอผี
ด๎วยขัน 5 หมากพลู  บุหรี่  เมื่อผีรับเอาเครื่องเซํนก็ขอให๎อาการเจ็บปุวยที่เป็นอยูํได๎ทุเลาและหายเป็น
ปกติ  จากนั้นผู๎ที่แมํหมอบอกกลําววําเป็นผู๎กระท าผิดตํอผี  ซึ่งอาจจะไมํใชํ ผู๎ปุวยแตํจะเป็นญาติหรือ
คนใดคนหนึ่งในครอบครัว ได๎น าขัน 5 หมากพลู  บุหรี่ มากราบขอยอมรับผิดแล๎ว  กลําวขอขมาตํอผี
กับแมํหมอ  ซึ่งมีญาติพ่ีน๎องที่เข๎ารํวมในพิธีเป็นสักขีพยาน 
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ภาพที่  2.15  คนไข๎ยอมรับผีให๎มาอยูํด๎วย 
 

 
 

ภาพที่  2.16  แมํหมอและคนไข๎เริ่มฟูอน 
 
     ดังนั้นกลอนล าในชํวง นี้ เป็นการเสี่ยงหาผีและสาเหตุที่ผี      
มากระท า  ดังกลอนล าตํอไปนี้วํา 
   “โอ้ย   พ่อนางเอย  แม่นางเอย  เพ่ินผัดว่า   
   คั่นว่าเบิ่งอีหล่า  นางงามเทพถิ่น  เฮาถ่อน  โอ้ย...เบิ่งมันเป็นเหลืองหล่า 
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มันซั่งเป็นลายต่าง  พ่อนางเอย  แม่นางเอย 
   คั่นว่าพ่อกับแม่มาแล้ว  หลายคนแหล่วหลายคนให้พ้อมพ่ังเบิ่งดู๋  โอยพ่อนาง
เอย  แม่นางเอย 
   โอ้ย...เสิกมาทางเหนือ  เสือมาทางใต้ทางใด๋ ให้แลล่ํา  เบิ่งดู๋   
   คั่นว่าหลายคนแล้ว  หลายคนให้พ้อมพํ่า  เบิ่งดู๋ 
   โอยตาขัวอย่าหล่าย  ตาซ้ายให้ล่ํามอง....แน่ถอ่น 
   คั่นมีหยังมาข้องอีนางพร  เทพถ่ินเฮาเด้อ 
   โอ้ยพ่อนางเอย  แม่นางเอ๋ย  คั่นมีหยังมาต้องนางงามให้ตั้งเที่ยง   
เตียงทองเอย...น้อ 
   โอ้ยคั่นมีหยังมาเข้าศาลาเฮาจั่งหมองหม่นแม่นางเอย  พ่อนางเอย 
   โอย  ขอให้เลาะเลียบจ้ายเสียแล้วจังคอยจา...แน่ถ่อน 
แม่หมอตั้งไข่เสี่ยงทาย  3  ครั้ง  แล้วลําต่อไปว่า  (ถ้าตั้งไข่ได้  3  ครั้ง  คือผีมาจริง ๆ) 
   โอ้ย  คั่นว่าทีหนึ่งแล้ว  ทีสองให้ซอนต่อ  เบิ่งดู๋ 
   คั่นว่าสองทีแล้ว  3  ทีจังสิเซื่อ  พ่อนางเอ๋ย  แม่นางเอ๋ย 
   โอยอยากฮู้เด้มาแต่กํ้าหนแห่งทางใด๋  จึ้งได้เดินโพยไพรล่วงมาทางนี้   
   คั่นว่าใจประสงค์แล้วนางงามให้ตั้งเที่ยงเบิ่งดู๋....อือ.... 
   โอ้ยเป็นหยังจั้งเดินด่นดั้นสัญจรลัดป่ามาเด้  แก้วมิ่งมณีเอย 
   โอ้ยตั้งแต่ก้ีเจ้าผัดเอ้ินสั่งนางงามถ่าแน่  อีคําเอย    เจ้าหากเดินด้นดั้นสัญจรไป
นําผู้บ่าว....เด้น้อ 
   โอ้ยคั่นว่าหนีไปหน้าหากิ่นทางใหม่  บ่คือแหล่ว 
   โอ้ยเพิ่นกะกับต้าวโค้งโงโง้งเข้านครมาแล้ว” 
 แมํหมอพูดวํา  “ผีประจําตัวของคุณยายกาลี  อ่อนสีดา  ชื่อนางแอกไค้  ได้หนีไปกับ 
ผู้บ่าว  (ผู้ชาย)  แล้วนางแอกไค้อยากกลับคืนมาอยู่กับยายกาลี  จึงมาทําให้ยายกาลีป่วยไข้ไม่สบาย” 
 แมํหมอล าตํอ 
   “โอ้ย  คั่นว่าแน่จังให้ยิงมาเด้อ  โอยจริงจังเว้าสีชมพูจังว่าอีคําเอ้ย....อือ....เด้อ 
   ใจประสงค์แล้ว  เมืองแกวกะดั้นฮอดคําเอย    คั่นอยากได้น่วยแก้ วในถ้ํา
ให้ก๊นหา   จิงบ่อีหล่านางพอยลูกศิษย์มิ่ง ...น้อ     คั่นว่าเป็นเดื่องด่างคืองัว  บ่มีต่าง  บ่เอ าแล้ว  เป็น
เดื่องด่างคือน้ําเงี่ยงคอนบ่เอาแล้ว” 
 แมํหมอพูด  “ไปแล่วว่าเขาสิดี  กะบ่ดีนําเฮา” 
 แมํหมอล าตํอ  “โอ้ยเขาผัดมีเมียซ้อนนอนนํากิ้งก่อม  สาแหล่ว   โอ้ยอันนี้แหละเพ่ินว่า   
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ทางปากผัดเว้าไหล ๆ  ทางใจผัดเว้าเลี้ยว ๆ  ฝ๎่งเก้ียวไว้ในฮ่ันหมื่นหลวง  คั่นมาตั๋ วเอาอีหล่านางงาม
ไปซ้อนบ่อน  คําเอ้ย....” 
 นางเบี่ยงพูด  “มีเมียแหล่วสิมาเอาเขาแนวใด๋  มันกะเป็นหง่วงเป็นเหงาจังซั่นแล่ว  โงมา
เฮ็ดหยังมีเมียแล่ว” 
 แมํหมอพูด  “ตัวนางเผิ่นมักเขา  มักขนาด  จ่นว่าได๋หลงปะทางนี้ไป  ไปฮอดแหล่วเขามี
มีเมีย  กะอยากโงคืนมาเด้ยบัดนี้  อยากมาอยู่ม่องเก๊า  เด้ยบัดนี้” 
 นางเบี่ยงพูด  “กะหยากสมน้ําหน้าอยู”่ 
 แมํหมอพูด  “เผิ่นกะสั่งไทข่อยเด้ย  ว่าพ่อแม่เอ้ย  ยังสิกับคืนมาอยู่เด้อ  ไปเบิ่งซะก๊อน  
คั่นบ่ไปกะอยู่บ่ได้หละคือเพ่ินสิมักโต๋  บัดไปแหล่วมันบ่เป็นแน่วใด๋  กะอยากโงคืนมาตะว้า” 
 นางเบี่ยงพูด  “โงกะมาแหล่วคั่นให้อยู่ดีมีแฮงหั่ นกะบ่ว่าดอกบ่เจ็บบ่เป็นพยาธิ คะแนมว่า
อย่าง่วงอย่าเหงา  กะดัดกะด้อหลาย” 
 แมํหมอพูด  “เพ่ินเอาตัวแทนมาอยูํถํา  บัดนี้เผิ่นกับมาแหลํวผู๎นี้กะสิเมือตั๊ว” 
 นางเบี่ยงพูด  “โอให่เผิ่นเมือโลดตัวแทนกะด๋าย” 
 แมํหมอล าตํอ  “โอย ...อีหล่านางงามเทพกิ๊น  คําเอ๋ย  คั่นสิเป็นเดื่องด่างค่ืองัวบ่มีต่าง  
แม่บ่เอาแหล่ว  เป็นเดื่อง่างคือน้ําเงี่ยงคอน   บ่เอาแล้ว   คั่นว่าแน่จังยิงจิงจั่งเว่า  สีชมพูจังว่ามาเด๋อ   
  โอย...คั่นว่ากับมาแหล่ว  เฮือนซานบ้านซ่อง  อีคําเอย 
  คั่นว่าบ่ไปไสแหล่ว  เมืองแกวกะตามซาง   
  ยังสิขอขอดเข้าให้เป็นแป้นแผ่นเดียว....อือ 
  โอ้ยมาผู้เดียวบ่อีหล่า  นางพ้อยมาจ๋าแม่เบิ่งดู๋ 
  โอ้ยอีหล่านางงามเทพกิ๊น  คําเอ๋ย  ขอให้มาลาเว้าจามาเว้าม่วน  ม่วนเบิ่งดู๋...อือ 
  โอ๋ยเจ้าสิคืนมาส่าง  เฮือนซานตุ้มขวัญมิ้ง  ซั่นบ่ 
 นางเบี่ยงพูด  “ถ้าสิคืนกะให่ฟ่าวคืนมาเด้อ  ฝนตกน้ําของขึ้น  น้ําฟองแล้วมายากเด้อ  
จังน่อยน้ําขึ่นลอยมายาก” 
 แมํหมอพูด  “ตอนไป่ไป่ทางเฮือ  ตอนมาสิมาทางรถมันจังไว” 
 นางเบี่ยงพูด  “สมัยนี้ขี่แต่รถฮ่ันแหล่ว  เฮือกะ บ่อยากข่ีปานใด๋  มาทางรถกะมาโลด  บ่
ได้อึดดอกรถ” 
 แมํหมอพูด  “มาเบิ่งดู๋  คั่นเผิ่นมาแหล่วสิฮับเอาอยู่บ่” 
 นางเบี่ยงพูด  “ผีมาอยู่นําเผิ่นแหล่วหนีไป  แหล่วอยากกับคืนมา  ผู้บ่าวเผิ่นมีเมีย   
กะเลยคืนมาอยู่นําผู้นี่คือเก่า” 
 แมํหมอพูด  “ผีเผิ่นมักผู้บ่าว  เลยหนีไปกับผู้บ่าว  ตอนไปเกือบบ่ได้เอ้ินสั่งพ่อสั่งแม่   
เป็นแนวใด๋  เผิ่นคืนมา  สิเอาเผิ่นอยู่นําบ่  เอาอยู่บ่สิเอาเผิ่นอยู่นําบ่  ผีผู้เก่านั่นแหละ ชื่อนางแอกไค้” 
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 คนไข๎พูดตอบวํา  “คั่นคืนมากะสิฮับเอา” 
 แมํหมอหยุดล าเพ่ือจะบอกให๎ผู๎เข๎ารํวมในพิธีได๎ทราบถึงผีที่มากระท าให๎เกิดการเจ็บปุวย  
และบอกถึงผู๎กระท าผิดเพราะเหตุใด    
 จากกลอนล าสรุปได๎วํา  สาเหตุของการเจ็บปุวยของนางกาลีในครั้งนี้  คือ  ผีประจ าตัว
ของนางกาลี  ชื่อนางแอกไค๎  ได๎หนีไปอยูํกับผู๎ชายอื่น  แตํเขามีภรรยาแล๎ว  จึงกลับคืนมาอยูํกับ 
นางกาลีเหมือนเดิมแตํกลัวนางกาลีไมํยอมรับ  จึงท าให๎นางกาลีเจ็บปุวย 
 แมํหมอล าตํอ  “โอ้ย..อันนี่แหล่วเพ่ินว่า  คั่นว่าใจประสงค์กลางดงกะว่าโท่ง  คั่นขี่ค้าน
กางบ้านกะว่าหนาม    โอ้ยคั่นว่าไปฮอดเฮือนซานแล้ว  เขาผัดมีเมียซ้อนนอนนํากิ้งก่อมนางเอย 
 โอ้ยซ่างมาตั๋วให้นางหล่มจมลง  แก้งบ้านโท่งแพงเอ๋ย   
 ตั๋วให้เป็นแม่ฮ่างมาแหล่วผัดบ่เอา...อือ... 
 โอ้ย...มาดีบ่อีหล่า  คั่นว่าจิงจังเว้าสีชมพูให้ลูกว่ามาเด้อ...อือ.. 
 โอ้ย  บ่ให้มาหยอกเล่นลองใจข่อยเบิ่ง   มันสิเย็นดั่งน้ําหรือสิฮ้อนดั่งไป   ไผบ่เอาแหล่ว 
 โอ้ย...ให้เจ้าตั้งเที่ยงหมั่นซันโต๋ให้ข่อยลํา  เบิ่งดู....อือ 
 โอ๋ยลมตีบ่ให้ล้ม  ลมต้องบ่ให้โหงย...อือ...เอย 
 โอยคั่นว่าเจ้ามาแล้วนางงามลูกศิษย์มิ่งคําเอ๋ย 
 ข่อยสิเอาเจ้าเข้าในโฮงให้มันเลื่อม  เด้น้อ 
 โอยสิเอาเจ้ามาอยู่สร้างเฮือนซานให้มันฮุ่ง  อีนางเอย” 
 ผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยจึงแตํงขัน  5  ขัน  8  รับเอาผีกลับคืนมา  เมื่อแตํงเครื่องคายรับผี
เสร็จแล๎ว  ผู๎ปุวยจะแตํงตัว  คือ  ผ๎าแดงคาดศีรษะ  ผ๎าสไบสีฟูาลายขิด  พาดเฉียงไหลํขวานั่งลงกราบ  
3  ครั้ง   
 แมํหมอพูด  “ลองเบิ่งดู  คั่นมาบ่แหน่  ข่อยกะบ่เอาเด้ย” 
 แมํหมอพูด  “เผิ่นย่านไทเฮาบ่เอาเผิ่นกะเลยเฮ็ดให้เฮาป่วย” 
 นางเบี่ยงพูด  “โตไป่เฮ็ดซั่วแล้วมาเฮ็ดให้เฮาน่อ” 
 แมํหมอพูด  “เผิ่นไปซั่วแล้วย่านเฮาบ่เซื่อ  เผิ่นละเฮ็ดไห่” 
 แมํหมอล าตํอ  “โอ้ย...เอาเบิ่งดู  อีหล่านางงามเทพกิ๊น  คั่นว่ากับมาบ้านเฮือนซาน 
บ้านซ่อง  คําเอย...    
  คั่นว่ามาเทียมให้  อีนางงามให้ฟ้อนแอ่น  เบิ่งดู๋...อือ 
  โอ๋ย...ไผบ่ได้หย่อ  สมภารให้ลงต่ํา  มีแต่ตัดไม้ยู้ซูข้ึนเถิงพระจันทร์  แนนอ.... 
  โอ้ย...เขาสิเอาเจ้าไว้ในเฮือนให้มันฮุ่ง  คําเอ้ย 
  โอ้ยมาสาหล่านางพอยอย่าเว้ายาก  คําเอ้ย  ให้เจ้าเปื้องปิ่นหน้ามาจ๋าเว้า 
พ่อแม่เบิ่งดู.๋...อือ  
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  โอ๋ย..ทุกข์แต่กี้กะหยังได้นั่งหนังน้ออีคํา   ทุกข์ชาดดํากะยังได้นั่งสาด   ทุ กข์ชาตินี้  
ไมข้่อหล่อเทิงต้นกะบ่อมีแท้น้อ” 
 บริวารผีฟูาและญาติคนปุวยตบมือให๎จังหวะตามเสียงแคนเพ่ือให๎ก าลังใจผู๎ปุวย  แมํหมอ
ตักน้ าหอมให๎คนไข๎ดื่ม 
  “โอ้ยว่ากินน้ําหอม  หอมคํานําแม่แน้  อีคําเอ้ย...น้อ... 
  บ่ให้มันขัดข้องแนวใด๋บ่ให้ว่า  คําเอ้ย 
  โอ้ยตั้งใจเด้อ อีหล่า  นางงามให้เจ้าเที่ยง  เตียงทองเอ้ยบ่ให้ค่อยให้เงี่ยง  เตียงน้อย
ให้นั่งซอน  คั่นว่ามาส่าหล่านางงามอย่าเว้ายาก  ลูกคําเอย....อือ 
  โอยบ่มีไผสิเว้านางงามน้อยอ่อน...แท้แล้ว 
  โอ้ย..เจ้าผู้จบงามแล้ว  แนวได๋กะหากค่องน้ออีคํา   แม่นสิแก้ซ่ินหลุด  แม่นสิแก้ซ่ิ น
ข้องคองเจ้าหากค่องคือ  อีแพงเอ้ย 
  โอ้ยอีโตนเด้  อีโตนหล่านางงามเทพกิ่น  คําเอย   หนีไปนอนตะแคงไห้  น้ําตาไหล
โฮ่งบ่อน  อีแพงเอย... 
  โอ้ยสะออนเด้  ว่าแต่บายแขนขึ้น  เตียงทองทั่งแท่ง  สองไพแก้ม คือ สิย้อย 
หยาดลง....อือ 
 แมํหมอ  ผู๎ปุวย  และบริวารผีฟูาทุกคนลุ กข้ึนฟูอนตามจั งหวะแ คนอยํางสนุกสนาน  
ขณะเดียวกันแมํหมอก็จะขับล าไปเรื่อย ๆ  ประมาณ  30 นาที  ก็หยุดพัก   กลอนล าในชํวงนี้จะเป็น
การล าโต๎ตอบกันระหวํางแมํหมอกับบริวารผีฟูาที่มารํวมกันฟูอนร า 
 

 
 

ภาพที่  2.17  แมํหมอและคนไข๎ฟูอนลุกขึ้นฟูอนตามจังหวะแคน 
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 จากกลอนล า  เมื่อรู๎สาเหตุของการเจ็บปุวยของนางกาลีแล๎ว  แมํหมอจะล าอ๎อนวอนให๎ผี
นางแอกไค๎กลับคืนมา  โดยไมํถือโทษหรือโกรธเคืองใด ๆ  ให๎มาอยูํกับพํอแมํ  มาชํวยกันสร๎าง
บ๎านเรือนให๎นําอยูํตํอไป  ถ๎ากลับมาแล๎วก็ให๎มาฟูอนร าด๎วยกัน 
     ค.  ลําเรียกขวัญผู้ป่วย   เป็นการล าเรียก ขวัญให๎มาอยูํกับตัว
ผู๎ปุวย  เพราะเชื่อวําการปุวยนําจะมีเหตุมาจากขวัญได๎ออกจากรํางกายไปเที่ยวตามปุาเขาตําง ๆ โดย
แมํหมอจะนั่งถือขันขวัญหรือกลํองข๎าวขวัญ  พร๎อมกับขับล าโดยเนื้อหาก็เพ่ือเรียกขวัญของผู๎ปุวยให๎
กลับมาดังเดิม  แมํหมอจะถือกลํองข๎าวขวัญวนไปมา  เมื่อ ขวัญกลับมา  กลํองข๎าวขวัญจะสั่นไปมา  
จากนั้นแมํหมอก็จะหันหน๎ามาทางญาติผู๎ปุวยที่นั่งถือแพรวารอรับขวัญ  แมํหมอจะขับล าอยูํสักพัก
หนึ่งแล๎วก็จะแกวํงกลํองข๎าวขวัญไปมา  โดยใช๎มีดสอดเข๎าไปกับสายกระติบข๎าวขวัญ  แล๎วปลํอย
กลํองข๎าวขวัญออกไป 
 
 

 
 

ภาพที่  2.18  แมํหมอล าเรียกขวัญ 
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ภาพที่  2.19  แมํหมอแกวํงกํองข๎าวขวัญวนไปมา 
 

เมื่อกลํองข๎าวขวัญไปตกอยูํกับผู๎ใดบุคคลนั้นต๎องน าฝูาย (ด๎ายสายสิญจน๑ ) ไปผูกแขนผู๎ปุวยเป็น คนแรก  
แล๎วจึงยื่นกลํองข๎าวขวัญให๎กับผู๎ปุวยตํอไป  ผู๎ปุวยน ากลํองข๎าวขวัญไปให๎แมํหมออีกทีหนึ่ง   
 

 
 

ภาพที่  2.20  คนปุวยรับกลํองข๎าวขวัญจากญาติ 
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แล๎วแมํหมอก็น าไขํขวัญ (ไขํไกํท่ีต๎มสุกแล๎ว )  มาแกะเปลือกดูด๎านปูานของไขํ  ถ๎าหากด๎านบนไขํขาว
ซึ่งมีหลุมอยูํตรงกลางและเรียบสวย  แสดงวําเป็นสิริมงคล  อาการเจ็บปุวยจะหายโดยเร็ว  แตํถ๎าเมื่อ
แกะไขํดูแล๎วปรากฏวํามีไขํแดงโผลํออกมา  หมายความวําอาการปุวยจะหายช๎า   
 

 
 

ภาพที่  2.21  การเสี่ยงทายโดยการแกะเปลือกไขํ 
 
แมํหมอจะล าอ๎อนวอนขอขวัญอีกครั้งหนึ่ง (ปฏิบัติเหมือนครั้งแรก )  ไขํขวัญสํวนใหญํแล๎วให๎คนปุวย
รับประทาน  อีกสํวนหนึ่งก็แบํงให๎ญาติ ๆ ตามความเหมาะสม  ดังนั้นกลอนล าในชํวงนี้  เป็นการเรียก
ขวัญผู๎ปุวยให๎กลับคืนมาอยูํกับเนื้อกับตัวของผู๎ปุวยเหมือนเดิม  กลอนล าเรียกขวัญมีดังนี้ 
 โอย...นอ  พ่อนางเอย  แม่นางเอย  เบิ่ดอันหนึ่งแล้ว  อันใหม่เซยมา  คั่นไปนําเอาขวัญ
อีหล่านางงามให่กับต่าวเมาเด้อ   กับต่าวบ้านคืนเข้าสู่นคร    
 คั่นว่าไปอยู่ห้องแดนใดกะให้ต่าวมาเด้อ  คั่นได้ยินเสียงเอ้ินเสียงเพิน ๆ แม่กับ พ่อเอ้ินใส่  
อีนางเอย  ให่เจ้ารีบฟ๎่งฟ่าวมาถ่อนอย่าสู่นาน  แน่ถ่อน.......... 
 โอยมาสาหล่าแพงขวัญตาอย่าเว้ายาก  ลูกคําเอ๋ย...อือ 
 คั่นว่ามาสาหล่ามากิ๋นเข่าบ๊ ายไข่  ลูกจะบายไปหามากินเข่าบ๊าย ปลาลูกจะบายไปต้อน   
บ่ให้นอนล่องหง่องหัวฮองไม้แป้นท่อง  ลูกคําเอย....อือ     
 คั่นว่าเจ้ามาแล้ว  ให้เจ้าเอาขวัญแก้วสามสิบสองดั้นด่วนมาเด้อ    
 คั่นว่าขวัญหัวพ้อมขวัญตาให้พ้อมพํ่า  นางเอย....อือ   
 คั่นว่ามานุ่งผ้าแพรวาที่เจ้าต่ําแพงเอย...คั่นว่ามาอยู่ห้องเฮือนซานเลี้ยงลูกอ่อน  คําเอ๋ย 
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 โอยคั่นว่ามาฮอดแล้ว  ให้เจ้าป้ายก้นขึ่นเตียงทองบ่อนเคยนั่ง  ป้ายก้นขึ้นเตียงแก้วให้แม่
แยงเบิ่งดู๋ ....คั่นว่ามาทางรถแม่กะบ่อให้เสีย   คั่นว่ามาทางเฮือแม่กะพ่อให้จ้าง  มาข่ีช้างเอราวัณโต๋  
ใหญ่ ๆ  ลูกคําเอ๋ย...อือ 
 คั่นว่าเฮือเจ้าลุ่มจ มลงแก้งบ้านท่ม  ลูกคําเอย  คั่นว่าพายเฮือขึ้นมาเหนือเก็บหมากเดื่อ  
มาอยู่ส้างเฮือนซานตุ้มลูกอ่อนเฮาเด้อ 
 มาแล้วบ่อีหล่า  คั่นเจ้ามาฮอดแล้ว  แม่สิพือแผ่นผ้าแพรกะสาตุ้มห่อ  เอาเด๋อ... 
 แม่สิคัวกอดกุ้มเอาขึ้นนั่งเพา  คั่นเจ้าหนีไปแหล่วกกมิ่งไผสิแทน  กกแนนไผสิเ ฝ้า  
ศาลาเฮาไผสิอยู่  ลูกคําเอย.....อือ 
 โอ้ย  คั่นว่าเจ้ามาแล้วให้นางงามตั้งเที่ยงเบิ่งดู๋  บ่ให้ค่อยให้เงี่ยง  เตียงน้อยให้ 
นั่งซอน....อือ    โอ้ยมาแล้วบ่อีหล่า  นางงามลูกม่ิงคําเอ๋ย   คั่นฝนตกบ่ให้ดุ่งไปหน้าลูกคําเอย    
คั่นฟ้าฮ้องบ่ให้ดุ่งไปไก  มาอยู่สร้างเฮือนซานตุ้มลูกอ่อนเฮาเด้อ.... 
 คั่นว่ามาฮอดแล้ว  อีนางพอยให้ตั้งเที่ยงเตียงทองเอย   บ่ให้ค้อยให้เงี่ยง  เตียงน้อยให้นั่ง
ซอน” 
 หลังจากนั้นแม่หมอก็นําไข่ขวัญมาแกะเปลือกออกดูด้านป้านของไข่  ปรากฏว่าไข่เรียบ
และสวยงาม  แสดงว่าเป็นสิริมงคล  อาการเจ็บป่วยก็จะหายโดยเร็ว  การเสี่ยงทายดูไข่มีกลอน 
ลําดังนี้ 
  “โอ้ย...คั่นว่างามงามแล้ว  แนวใด๋กะหากค่องแท้น้อ   แสนสิแก้ส้นหลด  แสนสิปด
ส้นข้องคองเจ้าผัดแฮงคือ  แท้น้อ...  
  โอ้ยคั่นว่าเจ้ามาแล้วบ่ให้ฮ้ายป่นปี้  ตีเข้ายองยี  ให้เจ้ารักษาไว้ฟืนไฟน้ําฮ้อนอุ่นนี่
หนอ.....โอยดีใจไว้คือสายโทรเลข  บัดฮ่าเป็นเหตุฮ้อนสิได้สั่งการ  ให้ใจดีคือ 
น้ําส่าง  ใจกว้างคือน้ําของ  นางเอย...... 
  บ่มีไผมาเว้า  มีแต่พ่อและแม่นี่แหล่ว...อือ... คั่นว่าเดือนหกข้ึนเดือนหกมาเฮาจังม่วน  
ไผสิเว้าแนวใด๋บ่ให้ต่ืน...แน้น้อ...” 
     จากกลอนล าสรุปได๎วํา  เมื่อรู๎ สาเหตุการปุวยไข๎แล๎วก็ ให๎พํอ
แมํครูบาอาจารย๑ไปชํวยเรียกขวัญของผู๎ปุวยให๎กลับมาอยูํกับเนื้อกับตัว  มาอยูํกับบ๎านกับเรือน  ไมํวํา
จะอยูํที่ไหนก็ให๎รีบกลับมาเร็ว ๆ  ไมํต๎องให๎พูดยาก   ให๎มารับประทาน อาหารจากไขํจากปลา  มาใสํ
เสื้อผ๎าที่เจ๎าเคยทอไว๎  ถ๎ามาถึงแล๎ว ก็ให๎ขึ้นไปนั่งบนเตียงหรือที่เคยนั่ง  ให๎พํอแมํได๎ชื่นชม  ถ๎าเจ๎ามา
จริง ๆ  ก็ขอให๎ไขํหรือท่ีแมํหมอ เรียกวํา  “นางงาม”  ตั้งให๎ดี  ไมํวําฝนจะตกฟูาจะร๎องก็ไมํให๎หนีไป
ไหนอีก  ให๎มาชํวยกันสร๎างบ๎านเรือนให๎นําอยูํ  ไมํมีใครวําอะไรหรอก  เมื่อถึงเดือน หกก็จะได๎ลงเลํ น
ฟูอนร ารํวมกัน  ใครจะวําอยํางไรก็ไมํต๎องสนใจ  พํอแมํยอมรับเอาตัวเจ๎าแล๎ว 
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     ง.  เลี้ยงรับขวัญ   เป็นพิธีเลี้ยงต๎อนรับ  เมื่อขวัญกลับมาแล๎วโดย
ญาติผู๎ปุวยจะน าส ารับอาหารคาวหวาน 1 ส ารับ  พร๎อมข๎าวเหนียว 1 กระติบ  มาให๎กับแมํหมอ  
เพ่ือที่จะขับล าเชิญขวัญให๎มากินอาหารที่เตรียมไว๎  ดังกลอนล าตํอไปนี้ 
 “โอ้ย...คั่นว่ามาฮอดแล้ว  พาขวัญเจ้ากะหนาคําแพงเอย 
 คั่นว่ามาฮอดแล้ว  พาปลาเจ้ากะฮุ่ง   คือสิฮุ่งคือพ่ัวดอกจานแท้นอ... 
 คือสิบานคือพ่ัวดอกไม้  ใสคือน้ําในโอ่ง...แท้น้อ 
 คั้นว่ามาฮอดแล้ว  เลี้ยงไก่ผู้โอก  โตท่อนกยูง  นางเอย 
 คั่นว่ามาฮอดแล้ว  เพ่ินเลี้ยงไก่คู่สูงโตท่อห่าน  นั้นน้า.... 
     จากกลอนล าสรุปได๎วํา   พาขวัญหรือบายศรีข๎าวของ
เครื่องใช๎ตําง ๆ  ล๎วนมีแตํสิ่งดี ๆ  สวยงามเหมือนกับดอกไม๎บาน  เมื่อมาถึงแล๎วก็จะเลี้ยงรับขวัญเจ๎า
ด๎วยไกํตัวโตเทํากับนกยูง 
     จ.  ผูกแขนเอาขวัญ  การผูกแขนเอาขวัญเป็นการผูกให๎ขวัญอยูํ
กับเนื้อกับตัวผู๎ปุวยไมํให๎หนีกับผี  โดยแมํหมอจะลุกข้ึนยืนแล๎วถือฝูายผูกแขนล าไปรอบ ๆ  ตัวผู๎ปุวย   
เมื่อแมํหมอขับล าเสร็จแล๎วก็จะผูกแขนให๎กับผู๎ปุวยเป็นคนแรก  จากนั้นญาติผู๎ปุวยก็จะผูกแขนใน
ล าดับตํอไป  ในขั้นตอนนี้ ในมือผู๎ปุวยจะมีข๎าวเหนียวสุก 1 ป๓้น  ไขํสุก 1 ฟองและเงิน ผู๎ปุวยจะนั่งรอ
ให๎ญาติพ่ีน๎องได๎ผูกเขนกันอยํางท่ัวถึง   
 

 
 

ภาพที่  2.22  แมํหมอผูกแขนรับขวัญผู๎ปุวย 
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ภาพที่  2.23  ญาติผูกแขนรับขวัญผู๎ปุวย 
 
การผูกแขนรับเอาขวัญ  มีกลอนล าดังนี้ 
  “โอ้ยคั่นว่าฮ้ายให้กวดออกหนี  แน้วบ่ดีบ่ให้มีมาไก้  แน้วจังไรบ่ให้เอามาอยู่  เด้น้อ
....โอยพ่อกับแม่สิอัดปะกะตูไว้  ทางในให้มันแจบ   พ่อกับแม่บ่ได้ย้าย  ทางนี้บ่ให้เทียวมาเด้อ 
  คั่นให้แข็งคือพ้า  ให้กล้าคือตะเวน  เด้นา..... 
  ไผ่บ่ได้เฮ็ดหย่อสมภารให้ลงต่ํา  คําเอย....อือ..... 
  ขอให้แล้วท่อนี่มื้อหน้าอย่าให้มีมาเด้อ.... 
  โอยคั่นว่าเจ้ามาแล้ว  บ่ให้ฮ้ายป่นปี้  ตีเข้ายองยี   
  ให้เจ้ารักษาไว้ฟืนไฟน้ําฮ้อนอุ่น  นี่น้อ.....ให้เจ้าดีใจไว้คือสายโทรเลข   
  บัดฮ่าเป็นเหตุฮ้อนยังสิได้สั่งการ   ให้ใจดีคือน้ําส่าง   ใจกว้างคือน้ําของ  นางเอ๋ย 
  โอ้ย...บ่มีไผมาเว้ามีแต่พ่อและแม่นี่แหล่ว     
  คั่นว่าเดือนหกข้ึนเดือนหกมาเฮาจังม่วน  แน้หนอ..... 
  คั่นคิดเงินให้ก้ํานางเด๋อ ...คั่นคิดคําให้ได้ฮอด  นอนหลับของให้ได้เงินพัน  นอนฝ๎น
ของให้ได้เงินหมื่น  นอนตื่นให้ได้เงินแสน   แบฝ่ามือให้ได้แก้วมณีโชติ   โทษฮ้ายอย่ามาพาล  คนเฮ็ด
ให้จิบหายวายวอด....พู้นนาค้ําคูณ...เด้อ 
     จากกลอนล าสรุปได๎วํา  สิ่งที่ไมํดีสิ่งที่เลวร๎ายให๎ออกไปจาก
รํางกาย  และให๎มีแตํสิ่งที่ดีเข๎ามา  คิดสิ่งใดขอให๎ได๎สมความมุํงมาดปรารถนาทุกประการ อยากได๎เงิน
ก็ขอให๎ได๎เงิน  อยากได๎ทองก็ขอให๎ ได๎ทอง  เวลานอนหลับให๎ได๎เงินเป็นพัน  เวลานอนฝ๓นขอ ให๎ได๎เงิน
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เป็นหมื่น   เวลาตื่นนอนขอให๎ได๎เงินเป็นแสน  ยื่นมืออกไปของให๎ได๎ดวงแก๎วอันโชติชํวง  ไมํให๎มี
เหตุร๎ายตําง ๆ  เข๎ามาในชีวิต  ถ๎ามีผู๎ใดคิดร๎ายก็ให๎เขาแพ๎ภัยตนเอง 
     ฉ.  ตัดเวรตัดกรรมหรือแบ่งลูกมั นป๎นลูกเผือก   การตัดเวรตัด
กรรมก็คือ  การขับไลํโรคภัยไข๎เจ็บออกจากรํางกายผู๎ปุวย  ใสํลงในกระทง 9 ห๎อง  หรือน าเครื่องเก๎า
สํงให๎ผี  การประกอบพิธีจะเริ่มโดยแมํหมอถือมีดหรือดาบฟูอนไปรอบ ๆ ตัวผู๎ปุวย  แล๎วล าเชื้อเชิญผี
ฟูาให๎มาเชื้อเชิญสิ่งไมํดีในตัวผู๎ปุวยให๎ออก ไปอยูํในกระทงให๎หมด  โดยการยกกระทงมาตั้ง ตรงหน๎า  
คนปุวย  แล๎วจุดเทียนในกระทง 4  เลํม  คนปุวยนั่งเหยียดเท๎าไปหากระทง  น าข๎าวเหนียวสุกป๓้นเป็น
ก๎อนหรือค าน ามาจ้ าหรือแตะแล๎วกวาดข๎าวจากตัวผู๎ปุวยสํวนบนลงไปยังเท๎าของผู๎ปุวย  แล๎วโยนข๎าว
จากตัวผู๎ปุวยลงในกระทง  แมํห มอจะเปุาน้ ามนต๑ใสํตัวผู๎ปุวย  จากนั้นก็ท าการตัดเชือกที่ผูกติดกับ
กระทง  โดยใช๎กล๎วยน้ าว๎าดิบหรือมะละกอ  รองเส๎นด๎ายอยูํข๎างลํางที่ผู๎ปุวยถืออยูํให๎ขาดจากกัน  ซึ่ง
หมายถึงการฆําวัว  ฆําควายให๎เจ๎ากรรมนายเวร  แล๎วน าใสํในกระทง  จากนั้นก็ให๎ญาติผู๎ปุวยน าเอา
กระทงไปทิ้งนอกหมูํบ๎านทางทิศตะวันตก  โดยผู๎ถือกระทงไปทิ้งเวลาเดินถือกระทงจะมองกลับมาข๎าง
หลังไมํได๎ถือวํา  “ขะล า ”  เพราะชาวบ๎านมีความเชื่อวําผีร๎ายหรือสิ่งชั่วร๎ายที่อยูํในกระทงจะจ า
เส๎นทางได๎  แล๎วหวนมากระท าให๎เจ็บปุวยอีกและสิ่งของที่อยูํในกระทงก็ห๎ามไมํให๎ญาติผู๎ ปุวยหรือคน
ในบ๎านไปเอากลับคืนมา  ถ๎าอยากได๎ต๎องให๎คนอ่ืนไปเอามาให๎อีกทีหนึ่ง 
 
 

 
 

ภาพที่  2.24  แมํหมอท าพิธีจ้ าหรือป๓ดรังควานให๎คนปุวย 
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ภาพที่  2.25  แมํหมอท าพิธีตัดเวรตัดกรรมให๎คนปุวย 
 
ซึ่งมีกลอนล าดังนี้ 
   “โอ้ย...ข้าสิวอน  เถิงไท้  อินทราฟ้าพ่อ  พ่อนางเอ้ย... 
 ขอให้หลิงล่ําเยี่ยมอีนางน้อยผู้อยู่คอย  แน่ถ่อน     
 คั่นทางเทิ่งเพ่ินแต่งไว้  ทางใต้เพ่ินแต่งมา   
 โอ้ย...คั่นอยากได้หยังกะหาให้เต็มสําเภาแน่นอั้ง  พ่อคุณเอ๋ย 
 มีทั้งช้างและม้ากินหญ้าข่วยขีน   มีทั้งเงิน คําแก้ว แนวได๋  บ่  อึดอยาก 
 โอ้ย...ข้อยซิกวดออกให้อีนางพอย  ให้ดีใจชมซื่น   คําแพงเอ้ย....อือ   
 คั่นว่าฮ้ายข่อยสิกวดออกหนี  แนวบ่ดีบ่ให้เอามาไก้   
 แนวจังไรบ่ให้เอามาอยู่แพงเอ้ย...อือ 
 คั่นให้เขาเลื่อมดังไม้ให้เขาใสคือแก้ว  แยงแล้วเปิดบ่เป็น...เด้น้อ 
 คั่นว่าอันนี้  คนในห้องเวียงวังพระธาตุใหญ่   พ่อคุณเอ้ย    
 คั่นว่าขอพ่อให้ขอทานนําไว้สาก่อน    
 คั่นว่าเขาตักบาตรหยาดน้ํา  นําเจ้าสู่ฮ่มโพธิ์    เด้น้อ 
 คั่นมีข้าวสุก  เมือต้อนหลาน  คั่นมีข้าวสารเมือต้อนลูก  มีทั้งข้าวตอกดอกไม้ถวายไท้พ่อ
นาง  เด้น้อ.... 
 (แมํหมอใช๎ข๎าวเหนียวจ้ าตามตัวผู๎ปุวย  แล๎วโยนลงกระทง) 
 โอ้ย...ให้พ่อเอาไปขึ้นสวรรค์ทองนําพ่อพู้นเด้อ  เอาไปถิ่มทะเลหลวงก้วงใหญ่  พู่นเด้อ 
 คั่นว่าพ่อเมือแล้ว  ให้แถมพรให้อีนางพอยให้ใจดีตั้งเที่ยง  เตียงทองเอย....อือ 
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 โอ้ ย  ให้อยู่ดีเด้อ  ให้เจ้าสุขีหมั่นพันปีอย่าได้ล่าย  แพงเอย 
 โอย  คั่นมีท้ังข้อยข้า  เทสาใซ้ซ่วง  พ่อนางเอย...อือ 
 อยากได้หยังกะหาให้เต็มสะเภาแน่นอ้ัง....เด้นอ 
 โอย  ควยผัดควยเขาตู้  เขาเพียงหู  มันผัดเป็นจูลู่  พ่อนางเอย  ลูกสิฆ่างัวควยถวายคอบ   
ว่าคอบให้คุณแก้วอีพ่อนาง  คั่นว่าหัวมอบวาง  คั่นว่ากลางมอบให้  ตับกับไตมอบให้พ่อ  พ่อคุณเอย 
 ให้พ่อนําไปต้อนเมียแพงกับลูกอ่อน  พู่นเด้อ  มีทั้งข้าวสุก  เมือต้อนหลานมีทั้งข้าวสาร
เมือต้อนลูก  มีทั้งข้าวตอกดอกไม้ถวายไท้พ่ออีนาง   คั่นว่าไปคนก้ําหากินคนละถ่ิน  พ่อนางเอย 
 โอย...เขากะทําบุญสร้างอานิสงค์  ยู้ส่ง  พ่อนางเอย    
 เขาตักบาตรหยาดน้ํา  นําเจ้าสู่ฮ่มโพธิ์....อือ 
 คั่นว่าขออีนางไว้  ขอทานนําไว้สาก่อน....อือ....เด้น้อ 
 โอ้ย...คั่นว่าขอพ่อไว้ในเฮือนให้มันฮุ่ง  พ่อนางเอย... 
 คั่นว่าพ่อเมือแล้วให้พ่อแถมพรให้ความดีๆ  ยอดยิ่ง  พ่อนางเอย 
 มีทั้งช้างและม้ากินหญ้าข่วยขีด 
 อยากได้หยังกะหาให้เต็มสะเภาแน่นอ้ัง....เด้น้อ 
 คั่นมีท้ังข่อยข้าเทสาใซ้ซ่วง  พ่อนางเอย....อือ 
 ให้พ่อไปขึ้นสวรรค์ทองย่อง ๆ  พู่นเด้อ....อือ 
 โอ้ย...พ่อนางเอย  มีทั้งแหวนและสร้อยกระจอนน้อยใส่หู...อือ...เด้น้อ 
 ดีใจเด้   ดีใจซมซื่น  ปานว่าได้หมื่นตื้อมาไว้ใส่กระเป๋า 
 ให้พ่อเอาไปต้อน...เสนาพวกไพร่  พู่นเด้อ...น้อ 
 โอ้ย...นางงามแล้วแนวใด๋กะหากฮุ่งเด้น้อ  พ่อนางเอย 
 คั่นว่าพ่อเมือบ้านเฮือนซานบ้านซ่อง   พ่อนางเอย.... 
 ควมสุขให้ได้แก่เจ้า  ควมเศร้าบ่ให้มี   คั่นว่าลูกอยู่พี้  ให้มีแต่ควมสุข  อันตรายภัยทุกข์
อย่าสู่มีมาไก ้
 โอ้ย...คั้นจาไปส่งแล้ว  กางทางให้ม้มฝ๎่ง  คําเอย... 
 เขาสิมีเครื่องจ้าง  ขานกยางให้เจ้าจ่าง   แพงเอย...น้อ 
 เพ่ินสิเอาไปต้อน  เมียแพงกับลูกอ่อน  คําเอย 
 ทั้งข่อยข้าเทสาใซ้ซ่วงนี้แล้ว   โอยอยู่ดีเด้อ  คั่นบ่ให้มีควมส้ม  ควมเค็มมาบังเบียด   
เจ้าเด้อ  สมพรเอย.....อือ 
 คั่นว่าไปส่งให้อีนางพอยให้ ม้มฝ๎่ง  คําเอ้ย    คั่นเขากับมาแล้ว  ให้เอาซ้างและม้าก๋ิน
หญ้าข่วยขีด  ฮับเขาแน่เด้อ.....อือ 
 โอ้ย...อันนี่แล้ว  คั่นอันใด๋กะเฮ็ดเบิดแล้ว   สมกระบวนแล้วอีนางงามสิเลิกนั่งก่อนเด้อ 



76 

 คั่นว่าเมือแล้ว  เฮือนซานตุ้มลูกอ่อน  คั่นว่านกเขาฮ้อง  วันหน้าจังสิมา...เด้อ...สาธุ 
 โอ้ย...เลิกจากแข้งอีนางน้อย  ลีลา  เลิกจากขาอีนางน้องลีล้อย 
 โอ้ยอันนี่แหล่วไปในห้องเฮือนซานตุ้มลูกอ่อน  ก่อนเด้อ....อือ 
     จากกลอนล าสรุปได๎วํา  ขอให๎พญาแถน  พํอแมํครูบา
อาจารย๑ทั้งหลาย  มาดูแลลูกหลานและมารับเอาสิ่งของที่ลูกหลานจัดหาให๎  ได๎แกํ  ช๎าง  ม๎า  ข๎าทาส  
บริวาร  แก๎วแหวนเงินทอง  ข๎าวของเครื่องใช๎ตําง ๆ  มีทั้งข๎าวสุก  ข๎าวสาร  อาหารหวานคาว  
ข๎าวตอกดอกไม๎  ผ๎าซิ่น  ผ๎าสไบ   ให๎น าสิ่งของเหลํานี้กลับไปใช๎บนสวรรค๑  ลูกหลานจะท าบุญอุทิศ
สํวนกุศลไปให๎  กํอนที่พํอจะกลับไป  ขอให๎อวยพรให๎ลูกมีแตํค วามสุขความเจริญ  สิ่งที่ไมํดีทั้งหลาย  
จะน าไปทิ้งท่ีทะเล  ไมํให๎มีเวรมีกรรมตํอกัน 
     ช.  ลําเสี่ยงหาผีก่อนจบพิธี  เป็นการล าเสี่ยงทายหาผีอีกครั้งหนึ่ง
เพ่ือให๎มั่นใจกํอนวําตัวผู๎ปุวยนั้นมีผีอื่น ๆ ที่ไมํได๎เสี่ยงทายได๎มากระท ากับผู๎ปุวยหรือไมํ  พร๎อมเสี่ยง
ทายการเจ็บปุวยครั้งนี้จะหายจริงหรือไมํ  โดยแมํหมอจะใช๎ ขัน 5 เหวี่ยงไปมาเป็นการเสี่ยงทายแล๎วดู
วําถ๎าหากเทียนและดอกไม๎ในจานที่แมํหมอเหวี่ยงไปหลํนลงจากจานรองท้ังหมด  แสดงวํายังมีผีมา
กระท าอยูํและเชื่อวําอาการเจ็บปุวยครั้งนี้จะไมํหาย  โดยมีกลอนล าดังนี้ 
  “โอ้ย...มาเด้อ....อือ...มาเสี่ยงให้มันตาม    
 มาเสี่ยงยามให้มันได้  ไวไวกะฟ่าวฟ่๎งนี่...น้า 
 เอาเชิญเจ้ามาจกขัน 5  พรรณนาให้ซ่อยแต่ง...ก่อนหน้า 
 มาเสี่ยงยามให้มันได้ไวไวพ่อแมล่ําเฮาก่อนน้า.... 
 แม่นเดือนเจ็ด  คั่นบ่มีเมียน้อยเป็นยอยอยู่ยามย่าง 
  แม่นหมดแมแ่เท้  โตนลงม้วนแม่นเทื่อเดียว 
 คั่นบ่มีอันติดอันห้อย  เป็นยอยอยู่แยบแย่ง 
 จริงแท้ให้เจ้าติดโอ้นโต้น  คือผึ้งเบี้ยงเดียว 
 เอาให้เจ้ามาสาละวนเข้า  สาละวนเข้าโตนางอย่าสุขาด... 
 มาเยอ  อันว่ายอให้สุดแขน...พู้นเด้อ.... 
  เอาเด้อกะทงเบื้องเดียวให้มันแน่ 
 ควมเจ็บแม่นบ่ได ้ ไปมาคือเก่า....แม่นบ ่
 คันบ่ดีจิงแท้  โตนลงหมดลงถ้วน  ลงม้วนเทื่อเดียว 
 อันตั้งกกให้มันมั่น  ตั้งใจเด้อให้เฮาเที่ยง 
 อย่าสุมัวอยากพ้อ  อยู่ก้ําฝ่ายใด” 
     จากกลอนล าสรุปได๎วํา ขอให๎พํอแมํครูบาอาจารย๑   มาชํวย
สํองดูวํายังมีผีอื่น ๆ มาด๎วยหรือไมํ  ให๎มาเสี่ยงดูขัน  5  ที่ลูกเตรียมไว๎  ถ๎ามีผีอยูํขอให๎ดอกไม๎และ
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เทียนหลํนออกมาให๎หมด  ถ๎ามีอะไรก็ขอให๎ดอกไม๎และเทียนติดอยูํกับขัน  5  เหมือนเดิม  ถ๎าไมํมี
อะไรก็ขอให๎มีความสุขความเจริญและมีก าลังใจเหมือนเดิม 
     ซ.  ส่งผีกลับขึ้นหิ้งหอโฮง   หลังจากแมํหมอพักผํอนได๎สักครูํเพื่อ
ดื่มน้ าและกินหมากแล๎ว  แมํหมอก็กลับเข๎ามายังคายพิธีอีกครั้งหนึ่ง  เพ่ือท าพิธีขั้นสุดท๎ายเป็นการ
เชิญผีประจ าตนที่ได๎เชิญมาเข๎ารํวมพิธีให๎กลับไปยังหิ้งบูชา หรือ “หอโฮง” ดังเดิม   มีกลอนล า
ดังตํอไปนี้ 
   “โอ้ย...คั่นไม้เหี่ยวสิคืนเมือ  เมืองก่อนน้า... 
  ดอกไม้เหลืองนอจังสิคืนเมือบ้าน  หอโฮงคําบ่อนเคยแต่ง..พู้นนา... 
  หอมเด้...หอมเอย....ดอกสามปี  ดอกจําปา  จังหอมอ่อน 
  หอมเด้...หอมดอกซ้อนมาว่าเป็นตาหน่าย.....แท้น้อ…เมืออยู่หิ้งไม้ยอ 
  เมืออยู่หอไม้แก้ว  ขึ้นฮอดแล้วนั่งอยู่สําบายใจ....เฮานา  เอาเบิ้งดู...เมือเด้อท้าวเอ๋ย 
  เมืออยู่ห้องหอโฮงคํา...ป้างแต่ง    เมืออยู่ห้อง  หัวป้างบ่อนเฮานอน 
  อันพระพุทธเจ้ากะอยู่หัวคํา   พระธรรมเอย...เจ้ากะอยู่หัวแก้ว 
  ข่อยปะแล้วให้เจ้าหลั่งเมือโฮง    เมือคอยลูกเฮาในเฮือน   
  เมือคอยหลานเฮาในอู่  คั่นว่าลูกน้อย ๆ  สายสร้อยจ่องคอ...น้า 
  เอาหยับแต่หัวมาหางท้าวแพงเอย....ก่อนเด้อ....ก่อนน้า 
  เมือเด้อพ่อเอ๋ย   เมืออยู่ห้องหอโฮงคํา  บ่อนลูกแต่ง    
  คั่นว่าเมืออยู่ห้องหัวป้างลูกนอน....เมือ...เยอ...สาธุ 
     จากกลอนล าสรุปได๎วํา  เมื่อดอกไม๎เหี่ยวดอกไม๎เหลืองลูก
ขอให๎ครูบาอาจารย๑กลับบ๎านกลับเมืองที่เคยอยูํ  ขอให๎ไปอยูํห๎องหอทองค า  หอไม๎แก๎ว  หอไม๎ยอ
เหมือนเดิม  กลับถึงบ๎านแล๎วให๎ไปอยูํบนหิ้งหัวที่นอน  ให๎กลับไปคอยลูกหลายอยูํที่บ๎านกํอน  สาธุ 
     (6)  ขั้นตอนหลังเสร็จพ้ ธีกรรม  เมื่อเสร็จจากพิธีสํงผีกลับขึ้นหิ้งหอโฮง
แล๎ว  แมํหมอเก็บอุปกรณ๑ท่ีอยูํในคาย  คือ  ผ๎าขาว  ผ๎าซิ่น  ผ๎าแพรวา  ดอกไม๎  เทียน  ยาสูบ  หมาก
พลู  เงินคําคาย 1 บาท 10 สตางค๑ และไขํคาย โดยจะน ากลับไปไว๎ที่หิ้งบูชาที่บ๎านของตนจะไมํเก็บไว๎
ที่บ๎านผู๎ปุวย  ไขํคายที่แมํหมอน ากลับไปจะน ามาท าเป็นอาหารรับประทานไมํได๎   เนื่องจาก “ขะล า”  
แมํหมอเลําวํา  หมอผีฟูา  คนใดกินไขํคายพิธีจะกลายเป็น “ปอบ” ไขํคายที่แมํหมอน ากลับไปด๎วย  
โดยสํวนใหญํแล๎วจะมอบให๎กับลูกหลานของแมํหมอนั่นเอง  ขณะเดียวกันหมอแคนก็ได๎รับการผูกแขน
จากญาติพ่ีน๎องของผู ็ ปุวย  และอาจได๎รับเงินสํวนหนึ่งจากญาติของผู๎ ปุวย  เมื่อแมํหมอเก็บค ายพิธี
ทั้งหมดหํอใสํผ๎าขาว  เพ่ือน าไปข้ึนหิ้งที่บ๎านของตนเสร็จแล๎ว  ญาติของผู๎ปุวยก็จะยกส ารับกับข๎าว     
ที่ปรุงเป็นอาหารพ้ืนบ๎านอีสาน  น ามาเลี้ยงญาติพ่ีน๎องที่มารํวมพิธี  หลังจากรับประทานอาหาร
รํวมกันแล๎ว  แมํหมอก็จะอบรมสั่งสอน  ตักเตือนให๎คนปุวย ซึ่งตอนนี้เป็นบริวารแล๎ว ให๎ปฏิบัติตามกฎ
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หรือจรรยาบรรณของผีฟูา  ให๎รู๎จักบุญคุณครูบาอาจารย๑ที่มารักษา  ถึงวันเลี้ยงขํวงผีฟูาในปีใดให๎ไป
รํวมอยําได๎ขาด  ฝูายผูกแขนเมื่อครบ 3 วัน  ก็ให๎ตัดออกทีละเส๎นจนหมด  เชื่อวําเป็นการน าเชื้อโรค
ออกจากรํางกาย  เป็นเสร็จพิธีกรรมทุกอยํางในครั้งนั้นแมํหมอและหมอแคนจึงได๎ลากลับบ๎าน 
 

 
 

ภาพที่  2.26   แมํหมอ  ผู๎ปุวย  ญาติ  บริวารและหมอแคนรํวมรับประทานอาหาร 
           หลังเสร็จพิธ ี
 

 
 

ภาพที่  2.27   แมํหมอน าเครื่องคายพิธีมาข้ึนหิ้งบูชาหลังเสร็จพิธี 
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 1.6  พิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม   
  ค าวํา “ขํวง” เป็นภาษาท๎องถิ่นอีสาน หมายถึง บริเวณบ๎านหรือลานบ๎าน การเลี้ยง
ขํวงผีฟูา  หมายถึง  พิธีเลี้ยงผีฟูาซึ่งจะกระท ากันเป็นประจ าทุกปี  ในวันขึ้น 3 ค่ า เด็ อน 3 และวันขึ้น 
3 ค่ า เดือน 6 ส าหรับปีนี้  การท าพิธีเลี้ยงขํวงผีฟู าของชาวบ๎านฝอยลม ตรงกับวันที่ 13 เดือน
กุมภาพันธ๑  พ.ศ.  2556  ซึ่งมีรายละเอียดและข้ันตอนดังนี ้
  1.6.1  จุดมุ่งหมายการเลี้ยงข่วงผีฟ้า   
   1) เพ่ือแสดงความกตัญํูต่อผีฟ้า ผู้ซึ่งมีพระคุณซึ่งเคยรักษาตนเองจนมี
ชีวิตรอดมาได้ 
   2) เพ่ืออัญเชิญผีฟ้าให้ลงเล่นสนุกสนานร่วมกันกับบริวาร 
   3) เพ่ือพบปะสังสรรค์ในกลุ่มผู้นับถือผีฟ้า  เพราะการเลี้ยงข่วงผีฟ้าบรรดา
บริวารทุกคนทั้งในบ้านใกล้และบ้านไกลต่างก็มาร่วมชุมนุมสนุกสนานโดยการฟ้อนและขับลํา 
   4) เพ่ืออบรมกล่อมเกลาบริวารให้มีแนวทางการประพฤติ ปฏิบัติตนอยู่ใน
กรอบของสังคม 
   5) เพ่ือบูชาผีฟ้าและความเป็นสิริมงคลแก่ตนในการดํารงชีวิตในสังคม
ต่อไป 
   6) เพ่ือติดตามผลการรักษา  ทั้งนี้เพราะบริวารผีฟ้าที่ผ่านการรักษามี
จํานวนมากและอยู่ห่างไกล  หัวหน้าไม่สามารถท่ีจะไปเยี่ยมเยือนได้ทั่วถึง  ดังนั้นการมาร่วมเลี้ยงข่วง
ผีฟ้า  จึงเป็นโอกาสให้หัวหน้าได้ถามถึงสารทุกข์สุขดิบของบริวารได้ 
  1.6.2  องค์ประกอบของพิธีเลี้ยงข่วงผีฟ้า 
   1)  ผู้นับถือผีฟ้า  ประกอบด๎วย  หัวหน๎าผีฟูาหรือแมํครู  ซึ่งแมํครูคือ   
นางบุญมา จูํมา  อายุ 68 ปี  อยูํบ๎านเลขท่ี 62 หมูํที่ 7  บ๎านฝอยลม  ต าบลทําดอกค า  อ าเภอ 
บึงโขงหลง จังหวัดบึงกาฬ  และบริวารจ านวน 14 คน  ได๎แกํ   
    (1) นางเทียน  จู่มา  อายุ 56 ปี   
    (2)  นางภา  ศรีสุราช  อายุ  62  ปี 
    (3)  นางเรียน  อ่อนสีดา  อายุ  71  ปี 
    (4)  นางอุบล  จู่มา  อายุ  55  ปี 
    (5)  นางแพงศรี  จู่มา  อายุ  77  ปี 
    (6) นางวิรัชนา  จู่มา  อายุ  42  ปี 
    (7)  นางสีทา  พรมจินดา  อายุ  68  ปี 
    (8)  นางสมัย  แพงสุข  อายุ  62 ปี 
    (9)  นางเผย  อ่อนสีดา  อายุ  60 ปี 
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   (10)  นางไทย  จู่มา  อายุ  69  ปี 
  (11)  นางกาลี  อ่อนสีดา  อายุ   77 ปี 
  (12)  นางยอด  ยะไวย์  อายุ  66  ปี 
  (13)  นางเที่ยง  วรสาร  อายุ  64  ปี 
  (14)  นางบาน  จู่มา  อายุ  52  ปี 
 2)  เครื่องคายผีฟ้า  ประกอบด๎วย 
  (1)  ขัน 5 คือ ดอกไม้สีขาว 5 คู่  เทียนสีขาวหรือสีเหลือ 5 คู ่
  (2)  ขัน 8 คือ ดอกไม้สีขาว 8 คู่  เทียนสีขาวหรือสีเหลือ 8 คู ่
  (3)  ไข่ไก่ดบิ 1 ฟอง 
  (4)  เทียนเล่มละ 1 บาท 2 เล่ม 
  (5)  ข้าวสารข้าวเหนียว 
  (6) ขันน้ําหอม 1 ขัน 
  (7)  เงิน 1 บาท 10 สตางค์ 
  (8)  เหล้าขาว 1 ขวด 
  (9)  หมากพลู 2 คํา 
  (10) บุหรี่ 2 มวน 
  (11)  มีดหรือดาบ 1 เล่ม (คายของแม่คร)ู 
  (12)  พลั่วดอกไม้ (แจกัน) 1 คู่ (คายของแม่คร)ู 
 

 
 

ภาพที่  2.28   เครื่องคายพิธีของแมํหมอ 
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ภาพที่  2.29  แสดงแผนผังการจัดวางเครื่องคายพิธีของแมํหมอ 
 

 - แทนพลั่วดอกไม ๎  -แทน ไขํ      -แทนขันน้ าหอม 

 -แทนผ๎าแพรวา - แทนหมอน - แทนหมากพลู บุหรี่ 

 -แทนเทียนไข - แทนขวดเหล๎า - แทนหมวก 

 - แทนมีดหรือดาบ - แทนแก๎วน้ า - แทนขัน 5 

 - แทนขัน 8  - แทนข๎าวสาร 

 

 
 

ภาพที่  2.30   เครื่องคายพิธีของบริวาร 
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   3)  เครื่องดนตรี  เครื่องดนตรีที่เป็นหลัก  คือ  แคน  แตํป๓ จจุบันจะมี
เครื่องดนตรีหลายชิ้น ได๎แกํ แคน   กระจับปี่   กลองหาง (กลองยาว ) ฉิ่ง ฉาบ หมอแคน 2 คน คนตี
กลอง 2 คน การเลํนดนตรีจะใช๎เครื่องขยายเสียง หรือบางครั้งถ๎าจ๎างนักดนตรีหรือหมอแคนไมํได๎   
จะใช๎ดนตรีบรรเลงจากเผํนซีดีที่มีขายทั่วไปซึ่งเป็นลายเพลงพื้นเมืองภาคอีสาน   ส าหรับปีนี้ (2556) 
การเลี้ยงขํวงที่บ๎านแมํหมอบุญมา  จูํมา จะใช๎วงดนตรีพื้นเมือง บรรเลงสด ๆ คําจ๎างประมาณ 2,500 
บาท 
 

 
 

ภาพที่  2.31   เครื่องคายพิธีของหมอแคน 
 
   4)  สถานที่ประกอบพิธี  บริเวณท่ีใช๎ประกอบพิธีจะเป็นลานข๎างบ๎านหรือ
หน๎าบ๎านของแมํครู  ในปีนี้ใช๎บริเวณข๎างบ๎านของแมํครูบุญมา  ซึ่งมีบริเวณกว๎างขวางพอสมควร 
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ภาพที่  2.32   ปะร าพิธี 
 
  1.6.3  ขั้นตอนการเตรียมพิธี   
    เมื่อใกล๎ก าหนดวันเลี้ยงขํวงมาถึง  สมาชิกในครอบครัวลูกหลาน และ
บริวารผีฟูาที่อยูํบ๎านใกล๎จะมาจัดเตรียม  หาปลา  หนํอไม๎และสิ่งของตําง ๆ เพื่อน ามาเป็นอาหาร
ส าหรับเลี้ยงต๎อนรับแมํหมอ บริวารผีฟูา  และญาติพ่ีน๎องในวันงา น  ลูกศิษย๑บางคนก็น าอาหารชนิด
ตําง ๆ มาแบํงป๓นให๎กับแมํครู  และลูกหลานญาติพี่น๎องจะชํวยกันหํอข๎าวต๎มมัด  ซึ่งมีข๎าวเหนียว  
กล๎วย  ถั่วหํอไว๎ด๎วยกัน  สํวนลูกศิษย๑ที่ไมํสามารถมารํวมงานลงขํวงได๎  อาจจะเนื่องจากเจ็บปุวย     
ไมํสบาย  หรือมีธุ ระจ าเป็น  ก็สํงของมาม อบให๎กํอนวั นพิธี  ของที่น ามามอบให๎ได๎แกํ  ดอกไม๎ 5 คูํ  
เทียน 5 คูํ  ข๎าวสาร  ผักพ้ืนบ๎านตําง ๆ และเงินซึ่งจะให๎เทําไหรํก็ได๎ หรือบางคนก็อาจจะน าสุรามาให๎
เพ่ือใช๎ในงานลงขํวง   ตํอจากนั้นก็จะสร๎าง “ตูบ”  หรือบางทีก็เรียกวํา “ผาม” หรือ ปะร าพิธี  แมํ
หมอหรือแมํค รูจะจัดเตรียมอุปกรณ๑ไว๎ลํวงหน๎า  เชํน  ไพหญ๎าคา  เสาไม๎ไผํ  หรือไม๎เนื้อแข็ง  
ลูกหลานญาติพี่น๎อง  พํอเฒําจ้ า  ผู๎ใหญํบ๎าน  และคณะกรรมการหมูบ๎าน จะมารํวมสร๎างปะร าพิธีด๎วย  
การสร๎างปะร าพิธีจะมีขนาดกว๎างยาวตามจ านวนบริวารที่มาชํวยงานวํามีก่ีคน  ถ๎ามีคนมารํวมงา น
มากก็จะเพ่ิมขนาดความกว๎างยาวออกไป  โดยจะสร๎างเป็นเพิงหมาแหงน  มีความสูงเทํากับคนให๎เดิน
เข๎าออกได๎  มีฝาด๎านข๎าง 2 ด๎าน  และด๎านหัว 1 ด๎าน  จะปูพ้ืนด๎วยไม๎กระดานหรือเสื่อภายในปะร า  
ด๎านหน๎าปะร าจะมีหลักไม๎ป๓กอยูํหํางจากปะร าประมาณ 4-5 เมตร  ขนาดสูงเทําหัวคนยื น  จะน า
ดอกไม๎มามัดรวมกันจัดตกแตํงให๎สวยงาม  ซึ่งเรียกวํา “หลักช๎าง ”  ดอกไม๎ที่ใช๎คือดอกจาน 
(ทองกวาว )  ดอกเฟ่ืองฟูา  และดอกไม๎อ่ืน ๆ  ที่หาได๎  จะเป็นดอกไม๎สด  ดอกไม๎แห๎ง หรือดอกไม๎
พลาสติกก็ได๎  ให๎ดูสวยงามแตํสมัยกํอนจะใช๎ดอกจ าปา  ดอกจิก  ดอกฮัง  และดอกจาน สํวนลูกหลาน
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ที่เป็นผู๎หญิง  ก็จะชํวยจัดเตรียมอุปกรณ๑ตําง ๆ ที่จะใช๎ในพิธีการลงขํวงที่บ๎านแมํครู สิ่งส าคัญท่ีชํวยกัน
เตรียมได๎แกํ  พวงมาลัยที่ท าจากดอกลั่นทมแตํที่บ๎านฝอยลมจะใช๎ดอกจาน (ดอกทองกวาว ) เพราะ
ดอกลั่นทมหายาก  หมาก  พลู  บุหรี่  ขันหมากเบ็ง  (บายศรี)  เมื่อเตรียมอุปกรณ๑เสร็จเรียบร๎อยแล๎ว  
ครอบครัวของแมํครูก็จะน าอาหารมาเลี้ยงญาติพ่ีน๎องที่มาชํวยงาน  รํวมกันรับประทานอาหารก็นั่งกิน
หมาก  สูบบุหรี่  พูดคุยกันอยํางอบอุํนและสนุกสนาน  รอเวลาที่จะท าพิธีตํอไป 
 

 
 

ภาพที่  2.33   การเตรียมหมากพลู 
 

 
 
 

ภาพที่  2.34   การเตรียมอาหาร 



85 

 
 

ภาพที่  2.35   ภาพข๎าวต๎มมัด 
 

 
 

ภาพที่  2.36   การร๎อยดอกไม๎ 
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ภาพที่  2.37   ดอกไม๎ที่ร๎อยเสร็จแล๎ว 
 

 
 

ภาพที่  2.38   ท าหลักช๎าง 
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ภาพที่  2.39   ส ารับอาหาร 
 

 
 

ภาพที่  2.40   การรํวมรับประทานอาหาร 
 
  1.6.4  ขั้นประกอบพิธี 
    1) เริ่มพิธีกรรม  พิธีกรรมจะเริ่มในชํวง บําย  บริวารและลูกศิษย๑จะจัด แตํง
เครื่องคายพิธี  และจัดแตํงเครื่องแตํงกายของตัวเองตามที่ผีประจ าตัวชอบ 
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ภาพที่  2.41   การจัดเครื่องคายพิธี 
 

 
 

ภาพที่  2.42   การแตํงตัว 
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   2)  อัญเชิญผีลงจากหิ้ง  แมํครูจะขึ้นไปบนบ๎า นเพื่ออัญเชิญผีฟูาประจ าตัว
ลงมาจากหิ้งบูชาเพ่ือมาลงเลํนกับบริวาร  โดยการนั่งพับเพียบแล๎วกราบลงบนหมอน 3 ครั้ง แล๎วขับ
ล าอัญเชิญผีลงมาจากหิ้ง   

 
 

ภาพที่  2.43   แมํครูอัญเชิญผีฟูาลงจากหิ้งบูชา 
 

   3)  อัญเชิญผีเข้าร่าง ทรง  เมื่ออัญเชิญผีลงมาจากหิ้งเสร็จแล๎วแมํ ครูและ
บริวารจะน าเครื่องคายพิธีเข๎าไปในปะร าพิธี  นั่งพับเพียบจุดเทียน 2 เลํม กราบ 3 ครั้ง แล๎วพนมมือ
กลําวอัญเชิญให๎ผีเข๎าทรง  โดยการล าอ๎อนวอนเชิญให๎มาเท่ียวชมดอกไม๎ในเดือนสามให๎มาเลํนมาฟูอน
ด๎วยกัน   ดังตัวอยํางกลอนล าดังนี้ 
  “โอ้ย...เชิญ  เชิญเจ้าสามพระองค์ผู้เป็นใหญ่  เชิญถ่อน  คั่นได้ยินเสียงเอ้ิน 
 เสียงเพลิน ๆ ลูกเอ้ินใส่  พ่อนางเอย...น้อ   ขอให้รีบฟ๎่งฟ่าวมาถ่อนอย่าสู่นาน...เด้..น้อ 
  โอ้ย..อันนี่แหล่วมีเวียกจังได้วาน  มีงานจั่งได้เอ้ินเชิญเข้าให้ ด่วนมา...เด้...น้อ 
  โอ้ยกับเทิงแก้วพิมพาฟ้าแม่  แม่นางเอย    กับเทิงอีหล่าหงคํา  เทพถ่ิน  แพงเอย... 
  โอ้ย...คั่นว่าเดือนหกข้ึน  เดือนหกมาน้ํามันล่วง  พ่อนางเอย  แม่นางเอย 
 คั่นว่าฮีตสิบสองคองสิบสี่   ฮีตยี่คองเจียง  คั่นว่าเชิญมาเล่นสนามเพียงให้เพ่ินล่ําเบิ่งดู... 
 อือ....น้อ....” 
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ภาพที่  2.44   การประกอบพิธีในปะร า 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่  2.45  แผนผังแสดงการนั่งประกอบพิธีของแมํหมอและบริวาร 

 เครื่องคายพิธี    แมํหมอ 

 ลูกศิษย๑       หมอแคน 

         ชาวบ๎านผู๎รํวมพิธี 
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   4)  ผีเข้าร่างทรง เมื่อผีมาเข๎าทรง  แมํหมอและบริวารมีอาการสั่น เคลิ้ม 
แล๎วเริ่มฟูอนร า  ด๎วยทําทางที่แตกตํางกันอยํางสนุกสนาน  ทําทางการฟูอนจะไมํตายตัว  ไมํมีทําทาง
ที่แนํนอน  แล๎วแตํวําผีที่เข๎าทรงจะแสดงทําทางแบบไหนออกมา  การฟูอนร าจะฟูอนรอบหลักช๎าง  
ซึ่งเรียกวํา  การชมดอกไม๎  โดยการฟูอนทวนเข็มนาฬิกา 
 

 
 

ภาพที่  2.46   การฟูอนร า 
 

   5)  หยุดพัก เมื่อฟูอนร าไปได๎สักระยะหนึ่ง  จะมีการดื่มเหล๎า สูบบุหรี่ ซึ่ง
เรียกวํา “การชมโต๏ะ”  แตํถ๎าผีที่เข๎าทรงไมํชอบดื่มเหล๎า สูบบุหรี่  ก็จะฟูอนร าตํอไปเรื่อย ๆ เหนื่อยก็ 
หยุดพัก    
   6)  เปลี่ยนเสื้อผ้า เกี้ยวพาราสี  แมํครูหรือบริวารบางคนจ ะมีผีประจ าตัว
เป็นผีผู๎ชาย  และผีผู๎หญิง ถ๎าเป็นผีผู๎ชายจะใสํกางเกง  สวมหมวกมีผ๎าคาดเอว  ถ๎าเป็นผีผู๎หญิงจะใสํ
ผ๎าถุง  ผ๎าโพกศีรษะ  ผ๎าสไบเบี่ยงไหลํ  เมื่อผีผู๎ชายเข๎าทรงก็จะเปลี่ยนเครื่องแตํงตัวเป็นชาย  ถ๎าผี
ผู๎หญิงเข๎าทรงก็จะเปลี่ยนเครื่องแตํงตัวเป็นหญิง   ในขณะที่ฟูอนร านั้นแมํหมอและ บริวารจะขับล า
โต๎ตอบกันเป็นการเก้ียวพาราสี  ระหวํางหนุํมสาว  ดังกลอนล าตํอไปนี้ 
ฝ่ายหญิง โอ้ย  ให้เจ้ามาคองสร้างนําอีนางเป็นหมู่  แน่ถ่อน.... 
 พากันชมดอกไม้สาแล้วให้เบิกบาน  เด้...น้า...น้า 
 โอ้ยดึกมาแล้ว  ฟ้าสิฮ้องฝนสิฮวดโฮยมา  คําเอ้ย.... 
 คั่นฝนตกลินโจ้น ๆ  สิไปซ้น  บ่อนจังใด.๋...เด้....นา 
 โอ้ย  คั่นบ่มาหาน้อง  นอนในห้องปางทองกะหย่าเด้อ.... 



92 

 คั่นว่าพายเฮือขึ้น  เมือเวียงบ่มีไผซ่อย 
 ขอให้อ้ายผู้ฮู้  ซ่อยยู้ให้แน่เด้อ...นา 
 โอ้ยมาเด้อเอ้ือยคนงามเทพถิ่นมาเด้อ    ม่วนกะม่วนแท้ ๆ สาแล้วบ่ได้เมือ...เด้..นา 
 โอ้ยให้เจ้ามาซ่อยให้ฟืนให้น้ําฮ้อนอุ่น  เฮาแล้ว.... 
 โอยสะออนเด้  ว่าแต่บายแขนขึ้นเป็นทองทั้งแท่ง 
 สองไพแก้ม คือสิย้อยหยาดลง....เด...น้อ.... 
ฝ่ายชาย นางเอ้ยนาง  อ้ายเป็นควายผู้เฒ่าบ่มีเขาสิซนเพิ่นนางเอย 
 เฮ็ดจังใด๋กะบ่ฮู้ตัวข่อยสิค่อยลง    
 คั่นบ่ได้แท้  แท้  สิเอาน้องขึ้นข่ีหลัง  นางเอย... 
 นางเอ้ยนาง  นกเขาคู้ยังสิจําได้มันยังแกมไผ่คอน 
 ยามมันนอนกะยังแกมไม้ไผ่  ตัวของอ้ายสิแกมน้องได้บ่นาง.... 
ฝ่ายหญิง โอ้ยผิดใจเด้  เกิดผิดชาติ  บ่ทันพลั้วดอกจาน   
 คั่นว่าเกิดผิดบ้าน บ่ทันชายผู้ฮู้  ว่าเพ่ินมีซู้แล้วทางน้องจั่งใหญ่ทัน  เด้...น้อ 
ฝ่ายชาย โอ้ยตั้งแต่ก้ีคือบ่พ้อพบนาง   คั่นมาเว้าจังซี่จังได้พ้อพบนา...น้อ... 
ฝ่ายหญิง ให้เจ้าไลไลถิม่ของบ่ดีให้เจ้าป้อย 
 ให้เจ้ามาเอาผู้ใหม่ซ้อน  ให้ลืมซู้เก่าหลัง  เด้อ....... 
ฝ่ายชาย โอ้ยจังว่าอ้ายผู้ฮ้ายกะอยากอยู่เทียมสอง 
 อยากไปอยู่นํานาง  อยู่เตียงเฮียงซ้อน 
ฝ่ายหญิง โอ้ยอย่ามาตีแถลงเว้า  เอาเลามาจักตอก   
 จักบ่ถืกข้อ  หย่อบ่ถืกป้องมันสิเสี่ยวใส่มือ...เด้...น้อ 
ฝ่ายชาย นางเอย  เหลียวเบิ่ง  เฮ็ดอ้ิงติ้งตัวนางกะยังนุ่ม  นางเอย 
 สองไพแก้มของเจ้ากะเล่างาม  เด้...น้อ 
ฝ่ายหญิง ว่าบ่มีสองซ้อน  ซังเด้  อย่ามาว่า 
 เขาว่าลูกเจ้าด้าน  เขาว่าหลานเจ้าดื้อ  แพรอ้ายจั่งก่านกลาง...เด้...น้อ 
ฝ่ายชาย ก่านกะก่านแต่ผ้าแพร  ใจข่อยคั่นบ่ก่าน  นางเอย... 
ฝ่ายหญิง โอ้ยอยากได้เด้  คั่นอยากได้ไปซ้อนเฮือนซานคือสิฮุง  เด้...น้อ 
ฝ่ายชาย คั่นเจ้าว่าจั่งซี่  เตะปี๊บกะยังดัง  ตีระฆังกะยังก้อง  ตีฆ้องกะยังม่วน   
 คั่นสองไพแก้ม  อยากเอาเจ้าเข้าอู่นอน...เด้...น้อ 
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ภาพที่  2.47   การแตํงกายของผีผู๎ชาย 
 

 
 

ภาพที่  2.48   การแตํงกายของผีผู๎หญิง 
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   7)  พักผ่อน  การฟูอนร าจะด าเนินไปตลอดจนค่ า  เหนื่อยก็หยุดพักจนถึง
เวลา  22.00 น.  ก็เข๎านอนพักผํอนในบ๎านของแมํครู 
   8)  พิธีกรรมตอนเข้า เมื่อตื่นนอนตอนเช๎า  หลังจากรับประทานอาหารเช๎า
แล๎วก็จะรํวมฟูอนร าอีก  แตํตอนเช๎าของวันที่สอง เรียกวํา วันหงายพาข๎าว  คือน าอาหารมาเซํนสรวง
บวงพลีตํอผีฟูา  โดยการจัดแตํงพาหวาน 4 พา หรือถาดกลม 4 ใบ ภา ยในถาดแตํละใบจะมีข๎าว
เหนียวนึ่ง  คลุกกับน้ าตาลหรือน้ าอ๎อย 4 ถ๎วย  เหล๎าขาว 1 ขวด บุหรี่ 2 มวน และน้ า 1 แก๎ว  โดยยก
ถาดไปวางไว๎ริมถนนหันหน๎าไปตามทิศทางทิศท่ีผีอยูํ  คือ  ถ๎าผีมาจากประเทศลาวจะหันหน๎าไปทาง
ทิศตะวันออก  จุดเทียนบอกกลําวท าพิธีสํงผีกลับบ๎าน  โดยน า ข๎าวของทั้งหมดใสํถุงหรือหํอใบตองไป
ทิ้งไว๎ริมทางเหนือโคนต๎นไม๎  แล๎วพูดวํา “ให๎กลับไปทางใครทางมัน”   การขับล าบอกกลําวดังนี้ 
การล าเชิญผีมากินข๎าวและสํงผีกลับบ๎านปากกระดิง 
  เชิญ  เชิญ  เจ้าสามพระองค์ผู้เป็นใหญ่  เชิญก่อน   
  โอ้ย  สวยกะสวยมาแล้ว  สวยมาย ๆ แดดกะแก่มาแล้ว....อือ 
  คุณแก้วพ่ออีนาง...เอย 
  โอ้ย..คั่นว่าส่งพางาย  หงายพาข้าว  คั่นแลงงายส่งเพิ่น  พ่อนางเอย 
  โอ้ย...สวยมาแล้ว  เพ่ินอยากลาเมือห้องปางทองบ้านเพิ่น....เด้...น้อ 
  โอ้ยพ่อนางเอย..เชิญ  เชิญ  เจ้าคุณตาฟ้าพ่อ  อีนาง...เอย 
  คั่นว่ามากินข้าวพาแลงงายเพ่ินตกแต่ง  เชิญ...ถ่อน...อือ 
  โอ้ย  มีทั้งหวานคาวพ้อมอันใดพ้อมพ่อ  พ่อนางเอย 
  คั่นว่ามาทางใต้ทางเหนือให้เลียบล่ําแน่เด้อ...อือ 
  โอ้ยว่ามากินข้าวนํากันมันจั่งม่วน  เด้...น้อ 
  คั่นเพ่ินอิ่มแล้ว  คุณแก้วสิต่าวเมือ 
  โอ้ย..คั่นว่าพ่อเมือแล้วให้เจ้าอยู่ดีเด้อ  สุขขีม่ันพันปีให้ตั้งเที่ยง  พ่อนางเอย 
  บ่ให้ค้อยให้เงี่ยงเตียงน้อยให้นั่งซอน 
  คั่นว่าลูกอยู่พี้  ให้มีแต่ความสุข  อันตรายภัยทุกข์อย่าสู่มีมาใกล้...เด้...น้อ 
  โอ้ย..ไปคนทางห่างกันคนก้ํา   
  คั่นว่าเดือนสามขึ้นเดือนสามมาดอกไม้ใหม่พู่นแล้ว  คุณพ่อแก้วอีนางเอย... 
  โอ้ย  ลูกสิไปส่งให้กางทางให้ม้มฝ๎่ง  พ่อนางเอย...อือ.... 
  คัน่ว่ากินอ่ิมแล้ว  คุณแก้วให้ต่าวเมือ   
  ลาเมือบ้านเฮือนซานบ้านซ่อง  พ่อนางเอย 
  ขอให้แล้วท่อนี้ปีหน้าจั่งมา...เด้...น้อ 
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กลอนล าเชิญผีมากินข๎าวและสํงกลับบึงโขงหลง 
  โอ้ย  คั่นว่ามาเด้อหล่านางงามลูกศิษย์มิ่ง  คําเอย   
  มากินข้าวพาแลงงายนําเพิ่นคําเอย... 
  โอ้ย  พ่ออือลือเอย...คั่นว่ามากินข้าว..นํากันมันจังม่วน  พ่อนางเอย...อือ 
  คั่นว่าลูกส่วนน้อยทางเจ้าหากส่วนหลาย.. 
  คั่นว่ามากินข้าวนํากันให้ซมซ่ืนเบิ่งดู 
  คั่นว่ากินอิ่มแล้วทางนั้นสิต่าวเมือ...เด้...น้อ 
  โอ้ย  คั่นปีนี้ท่อนี้  ปีหน้าจั่งค่อยมา   
  คั่นว่าเดือนสามขึ้น  เดือนสามจังมาฮ่วมพ่อนางเอย...อือ 
  โอ้ย  พ่ออือลือเอย  คั่นพ่อไปเมือห้องปางทองให้คิดฮํ่า  แน่เด้อ... 
  คั่นว่าข่อยอยู่พ้ี  กะคิดอํ่าหล่ํานําเจ้าแม่นบ่ลืม  เด้...น้อ.... 
  คั่นว่าเมือแล้ว  ให้ขี่ม้าศรีคันไชยมันจังแล่น  พ่อนางเอย... 
  คั่นว่าเดือนสามขึ้นเดือนสามมา  จังมาฮ่วมกันเด้อ...อือ...น้อ 
  คั่นว่าพ่อเมือแล้ว  ให้พ่อแถมพรให้  ความดี ๆ  ยอดยิ่ง ๆ  พ่อนางเอ้ย...... 
  คั่นความสุขขอให้ได้แก่เจ้า  ความเศร้าบ่ให้มี...เด้...น้อ 
 จากกลอนล าสรุปได๎วํา  ลูกขอเชิญทํานเจ๎าเฮือนสามพระองค๑และพํออือลือให๎มารับเอา
อาหารคาวหวานที่ลูกและบริวารเตรียมไว๎ให๎  และถ๎ามีผีมาจากทางเหนือหรือทางใต๎  ขอให๎มา
รับประทานอาหารรํวมกัน  เมื่อรับประทานอาหารอ่ิมแล๎วก็ขอให๎กลับบ๎าน  ขอให๎พํอมีแตํความสุข  
ลูกอยูํทางนี้ก็ให๎มีแตํความสุขความเจริญเชํนเดียวกัน  เดือนสามปีหน๎าจึงมารํวมพิธีกันใหมํ    
 ค าวํา  “พํอนาง”  ในกลอนล านั้นหมายถึง  ผีผู๎ชาย คือเจ๎าเฮือนสามพระองค๑มาจากธาตุ
พนม  ซึ่งเป็นผีประจ าตัวของแมํหมอบุญมา  จูํมา  และผีที่มาจากบึงโขงหลง  คือลูกชายเจ๎าปูุอือ ลือ  
ชื่อท๎าวสิงค า  ซึ่งเป็นผีประจ าตัวของนางเที่ยง  วรสาร  สํวนค าวํา  “แมํนาง ” เป็นการกลําวถึงผี
ผู๎หญิงที่มาเข๎าทรงแมํหมอบุญมา  คือ  นางพิมพาและนางหงค า  ดังนั้นในกลอนล าจึงมีค าวํา พํอนาง
และแมํนาง  ซึ่งหมายถึง ผีที่มาเข๎าทรงที่เป็นผีผู๎ชายและผีผู๎หญิงหรือที่ เรียกวํา  “เป็นท๎าวเป็นนาง ”  
นั่นเอง 
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ภาพที่  2.49   การฟูอนร าตอนเช๎า 
 

 
 

ภาพที่  2.50   พาข๎าวหรือพาหวาน 
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ภาพที่  2.51   การหงายพาข๎าว 
 

   9)  ผูกแขนแม่ครู  หลังจากท าพิธีสํงผีกลับแล๎ว  ลูกศิษย๑และบริวารจะแตํง
ขัน 5 ขันหมากเบ็ง (บายศรี )  กล๎วย 3 ลูก  มะพร๎าวน้ าหอม 3 ลูก เงินหรือปลาบึก 3 บาท  ข๎าว
เหนียวนึ่ง 1 ป๓้น  ข๎าวต๎มมัด ไขํดิบ 1 ฟอง แล๎วท าพิธีผูกแขนให๎แมํครู นอกจากเงิน 3 บาท ในคายพิธี
แล๎วลูกศิษย๑คนใดจะให๎เงินแมํครูเพิ่มอีกก็ได๎แล๎วแตํศรัทธา  เมื่อลูกศิษย๑และบริวารผูกแขนให๎แมํครู
เสร็จแล๎ว  แมํครูก็จะ ผูกแขนให๎กับลูกศิษย๑และบริวารทุกคนเพื่อเป็นสิริมงคล  พร๎อมกับอบรมสั่งสอน
ให๎บริวารปฏิบัติในสิ่งที่ดีงามให๎ระลึกถึงผู๎มีบุญคุณหลังจากนั้นแมํครูก็จะนัดหมายวันเลี้ยงขํวงในปี
ตํอไปให๎มารํวมงานอีก และนัดหมายกันไปท าพิธีเลี้ยงขํวงในหมูํบ๎านใกล๎เคียง  ซึ่งไมํได๎จั ดในวัน
เดียวกัน  เชํน ที่บ๎านโพธิ์หมากแข๎ง ต าบลโพธิ์หมากแข๎ง  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  และ
บ๎านนาตาไก๎  ต าบลโสกกํามนาตาไก๎  อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ  เป็นต๎น 
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ภาพที่  2.52   ขันหมากเบ็งและเครื่องผูกแขน 
 

 
 

ภาพที่  2.53   การผูกแขนให๎แมํครูหรือแมํหมอ 
 

   10)  เก็บเครื่องคายพิธี  เมื่อเสร็จสิ้นพิธีกรรมเลี้ยงขํวง  แมํครูและลูกศิษย๑
จะเก็บเครื่องคายพิธีหํอ ใสํผ๎าขาวหรือตะกร๎า พลาสติกเพ่ือน าไปเก็บไว๎ที่หิ้งบูชาที่บ๎านของตัวเองเป็น
เสร็จพิธี 
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ภาพที่  2.54   เก็บเครื่องคายพิธี 
 
  1.6.5  หลังพิธีกรรม  หลังพิธีกรรมเลี้ยงขํวงแล๎ว  ลูกหลานและญาติของแมํหมอ 
ก็จะชํวยกันเก็บข๎าวของเครื่องใช๎ตําง ๆ   ให๎เรียบร๎อยแล๎วเตรียมส ารับกับข๎าวรวมทั้งสุรา บ็ หรี่ หมาก
พลูมาเลี้ยงญาติพี่น๎องที่มาชํวยงาน  สํวนญาติพี่น๎องก็จะดื่มกินตามฮีต-คอง (ธรรมเนียม )  ที่ถือปฏิบัติ
กันมาแล๎วก็แยกย๎ายลากลับบ๎าน 
 1.7  ประโยชน์ของการฟ้อนผีฟ้า 
  มาริโกะ  กาโตะ   (2538)  ได๎กลําวถึง บทบาทของหมอล าผีฟูาวํา  หมอล าผีฟูา  
มีบทบาทที่สังคมคาดหวังไว๎  ได๎แกํ  การรักษาพยาบาล  การรักษาจารีตประเพณี และศีลธรรม  และ
การแก๎ป๓ญหาของชาวบ๎านโดยเป็นที่ปรึกษาป๓ญหาครอบครัว   นอกจากนี้ยังมีบทบาทตํอบุคคลและ
สังคม  บทบาทตํอบุคคลได๎แกํ  การอธิบายและตีความหมายปรากฏการณ๑เจ็บปุวยที่เกิดขึ้น  การชํวย
คลายความวิตกกังวล  การให๎ก าลังใจ  และการให๎ความม่ันใจในชีวิตประจ าวัน  บท บาทตํอสังคม  
ได๎แกํ  การเป็นกลไก ควบคุมพฤติกรรมของคนในชุมชน  และใ นกลุํมลูกศิษย๑  การสร๎างความเป็น
ระเบียบในชุมชน  และในกลุํมลูกศิษย๑  การสร๎างความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของคนชุมชนและใน
กลุํมลูกศิษย๑  การสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมและการเป็นผู๎น าด๎านสาธารณสุข 
  ทรงคุณ  จันทจร และปิติ  แสนโคตร  (2540)  ได๎กลําวถึง พิธีกรรมเหยาของ ชาว 
ผู๎ไทยวําเป็นปรากฏการณ๑ที่ใช๎ในการอธิบายโรคภัยไข๎เจ็บที่มิใชํสาเหตุจากเชื้อโรคเทํานั้น  ยังอาจมา
จากการท าผิดของบุคคลในครอบครัวอีกด๎วย  ความเชื่อดังกลําวเกี่ยวข๎องกับผี  ทั้งผีที่มาท าร๎ายและผี
ที่คอยปกป๓กรักษาความเชื่อเหลํานี้  จะเชื่อมโยงถึงความผูกพันระหวํางผู๎ที่หายปุวยกับผู๎ที่ให๎การรักษา
หรือหมอเหยา  เป็นระบบความสัมพันธ๑กันในสังคมอยํางแนํนแฟูน  ซึ่งเพียงสาเหตุของการรักษาโรค
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ของชุมชนของหมอเหยาแตํเพีย งเรื่องเดียว  แตํกลับเป็นเรื่องข องความเก่ียวเนื่องผูกพันกันอยํางดียิ่ง  
และในขณะเดียวกันก็เป็นการรักษาความส ามัคคี  สงบสุขรํมเย็นแกํสังคมด๎วย  และยังได๎กลําวถึง
ประโยชน๑ของการเหยาไว๎ดังนี้วํา 
  1.  เป็นการตอบสนองทางด๎านจิตใจ  เพราะคนปุวยยํอมมีความกังวลทางด๎าน
จิตใจไมํเป็นปกติอยูํแล๎ว  ทั้งญาติก็พลอยกังวลไปด๎วย  กลัวจะรักไมํหาย  เพราะบางครั้งนั้นการ
เจ็บปุวยก็เป็นโร คภัยที่เรื้อรังรักษามานาน  แตํผู๎ปุวยจะคิดวําเป็นเพราะผีกระท า  เมื่อได๎ท าพิธีการ
เหยาและแก๎เคล็ดแล๎วก็จะสบายใจ 
  2.  เป็นการชี้น าวิธีการรักษา  เพราะหมอเหยาจะบอกวําโรคภัยชนิดนี้จะต๎องแก๎ไข
อยํางไร  บางทีก็ไมํได๎เกิดจากการกระท าของผี  ผีก็จะบอกให๎ไปรักษาทางอ่ืน 
  3.  เป็นการสร๎างขวัญและก าลังให๎แกํผู๎ปุวย  เพราะการเหยาแตํละครั้งจะต๎องมี
การผูกแขนด๎วย  เป็นการอวยพรให๎ก าลังใจ  คนปุวยก็จะหมดความกังวลใจ  สุขภาพก็จะดีข้ึน 
  4.  เป็นการบอกกลําวการเจ็บไข๎ให๎คนอ่ืนได๎รับทราบ  คือเมื่อจะท าพิธีเหยา ญาติ
พ่ีน๎องบ๎านใกล๎เคียงก็จะมารํวมดูในพิธี  เป็นการมาเยี่ยมไข๎และชํวยกันให๎ข๎อคิดเห็น 
  ยุทธภัณฑ๑    เตชะแก๎ว  (2540)  กลําววํา  พิธีกรรมการล าผีฟูาเป็นกระบวนการ 
ทางชีวิต  อาศัยสภาวะวิกฤตในชํวงหัวเลี้ยวหัวตํอซึ่งเป็นการเจ็บปุวยของบุคคลทั้งทางตรงและ
ทางอ๎อม  สรรสร๎างพิธีกรรมเป็นเครื่องมือ  มีหมอล าผีฟูาเป็นกลไก  ในการน าอ านาจความเชื่อเรื่องผี  
มาควบคุมพฤติ กรรมทางสังคมท่ีหยั่งลึกถึงการควบคุมทางด๎านจิตวิญญาณ  สามารถจัดระเบียบ   
แบบแผนทางสังคมให๎เป็นไปตามกฎเกณฑ๑และบรรทัดฐานทางสังคม  ความเชื่อและพิธีกรรมเป็นหนึ่ง
ในหลายป๓จจัยที่มีบทบาทในการกลํอมเกลาทางสังคมท่ีสั่งสมมาทํามกลางการด าเนินชีวิตของชาวบ๎าน  
เป็นป๓จจัยซึ่งน ามาสูํการสร๎างกฎเกณฑ๑และบรรทัดฐานเพ่ือดุลยภาพของการอยูํรํวมกันในชุมชน 
  มาณพ  มานะแซม  (2541)  ได๎ศึกษาพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาในภาคเหนือ  กลําววํา  
พิธีกรรมการฟูอนผี  นอกจากจะเป็นพิธีที่ แสดงออกถึงความกตัญ๒ูกตเวทีที่กลุํมลูกหลานมีตํอ    
บรรพบุรุษแล๎ว  ยังเป็นการแสดงถึงการตอบแทนด๎วยความเต็มใจจากกลุํมรํางทรงกับลูกหลาน  เพ่ือ
ผู๎สนับสนุนโดยการรํวมกันจัดพิธีบวงสรวงเซํนสังเวย  แล๎วเชิญผีที่นับถือนั้นมาลงทรงรับเครื่องเซํน  
และฟูอนร าด๎วยกันอยํางส นุกสนาน  และหลังจากเสร็จพิธีกรรมแล๎ว  กลุํมเปูาหมายมักจะเกิดความ
เชื่อมั่นหรือความม่ันใจในการประกอบธุรกิจและการด าเนินชีวิตประจ าวันของตนเองตํอไป 
  กนกวรรณ  ระลึก  (2542)  ได๎ศึกษาพิธีกรรมการฟูอนสะเอิงของขาวไทยกูย ได๎
กลําวถึงพิธีกรรมการฟูอนสะเอิงวํา  เป็นพิธี กรรมที่ชาวไทยกูยท าการเข๎าทรงผีฟูาหรือผีสะเอิง  เพ่ือ
รักษาอาการเจ็บปุวยที่ไมํสามารถรักษาให๎หายเป็นปกติ  ด๎วยวิทยาการแพทย๑แผนป๓จจุบัน  และเม่ือ
หายจากอาการเจ็บปุวยต๎องท าการเข๎าทรง  เพื่อสักการะขอบคุณผีสะเอิง  บทบาทของพิธีกรรมนั้น  
พบวํา มีบทบาทท่ีส าคัญ  3  ประการ ตํอสังคมชาวไทยกูย  คือ  บทบาทในการควบคุมทางสังคม  
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บทบาทในการสร๎างความสัมพันธ๑ของกลุํมคนในสังคม  และสร๎างก าลังใจในการด ารงชีวิตซึ่งเป็นชีวิต
วัฒนธรรมที่ส าคัญยิ่ง 
  ชาติชัย  ฉายมงคล  (2543 )  ได๎กลําวถึงพิธีกรรมการฟูอนผีของชาวโส๎  วําเป็น  
การแสดงถึงความกตั ญ๒ูกตเวที  และให๎ความเคารพตํอผีบรรพบุรุษ  ชาวโส๎มีความเชื่อวําหลังจาก
ประกอบพิธีกรรมนี้แล๎ว  จะท าให๎ชาวโส๎อยูํเย็นเป็นสุข  ฝนตกต๎องตามฤดูกาล  เพ่ือเป็นขวัญและ
ก าลังใจในการท าการเกษตรในปีนั้น ๆ  
  มัลลิกา    จันทรา  (2549 )  ได๎ศึกษาถึงบทบาทในพิธีกรรมการล าผีฟูา   พบวํา   
พิธีกรรมการล าผีฟูามีบทบาทตํอวิถีชีวิตของชา วบ๎านโดยตรง คือ ทางด๎านสังคม ซึ่งการรักษา         
การเจ็บปุวยด๎วยโรคที่เกิดจากการกระท าของผี  หรือสิ่งที่มีอ านาจเหนือธรรมชาติซึ่งมีผลตํอความ
เสื่อมของจิตใจของชาวบ๎าน  โดยโรคบางอยํางการรักษาด๎วยแพทย๑แผนป๓จจุบั นก็มิอาจรักษาได๎  ซึ่ง
การรักษาโดยแพทย๑แผนป๓จจุบันจะเน๎นการรักษาที่ตัวผู๎ปุวยอยํางเดียวโดยมิได๎ค านึงถึงผลทางจิตใจ  
ดังนั้นเมื่อรักษาอาการเจ็บปุวยไมํหายอันเกิดจากจิตใจเสื่อมโทรม  ผู๎ปุวยจ านวนหนึ่งจึงต๎องการเครื่อง
ยึดเหนี่ยวหรือสิ่งที่เป็นที่พ่ึงทางจิตใจในการ ชํวยรักษาอาการเจ็บปุวยให๎หายไปและบทบาททางด๎าน
วัฒนธรรม  คือการชํวยเป็นตัวควบคุมสังคมให๎เป็นไปตามบรรทัดฐานที่ดี  ซึ่งบรรทัดฐานเป็นสํวนหนึ่ง
ของสังคมได๎แกํ  การน าคติความเชื่อเก่ียวกับผีมาก าหนด  และควบคุมพฤติกรรมของชาวบ๎านมิให๎
ประพฤติผิดหรือออกนอกรีตของหมูํบ๎าน   ซึ่งการควบคุมดังกลําวจะท าให๎สังคมหมูํบ๎านเกิดความสงบ
สุขตํอไป 
  จึงกลําวได๎วําการฟูอนผีฟูา  หรือพิธีลงขํวงผีฟูา  เป็นการตอบแทนบุญคุณตํอ       
ผีบรรพบุรุษที่ตนเองนับถือ  ผีฟูาเป็นคติความเชื่อดั้งเดิมของชาวอีสานที่มีบทบาทตํอสังคมสํวนรวม
และมีอุปการคุณ  กํอให๎ เกิดความสามัคคี  สงบสุขในสังคมและเสริมสร๎างพลังจิตใจในการตํอสู๎กับ
โรคภัยได๎  ผีฟูาพญาแถนมีบทบาทในด๎านการท ามาหากินของคนในชุมชน  เชํน  ท าให๎มีฝนตกตาม
ฤดูกาล  และเป็นก าลังใจในการประกอบอาชีพตํอไป  พิธีกรรมการฟูอนผีฟูายังแฝงด๎วยความ
สนุกสนาน ความบันเทิงด๎วยเมื่อพิ จารณาองค๑ประกอบด๎านดนตรี  การฟูอนร า  และการขับล าด๎วย
ท านองอันไพเราะเคล๎ากับเสียงแคน  ท าให๎ผู๎รํวมพิธี  และผู๎พบเห็นเกิดความสนุกสนานเบิกบานใจ  
การฟูอนผีฟูายังเป็นประโยชน๑ในด๎านสุขภาพ เพราะการฟูอนร าเป็นการออกก าลังกายอยํางหนึ่ง  จึง
ท าให๎รํางกายแข็งแรง ไมํมีโรคภั ยไข๎เจ็บมาเบียดเบียน   เมื่อรํางกายแข็งแรงจิตใจก็เป็นสุข  มีความ
เชื่อมั่นและเข๎มแข็ง  สามารถตํอสู๎กับป๓ญหาและอุปสรรค๑ตําง ๆ ได๎  ท าให๎สังคมอยูํได๎อยํางมีความสุข 
 1.8  การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า 
  ชาติชัย    ฉายมงคล  จากรายงานการศึกษาค๎นคว๎าอิสระ  เรื่องการปรับเปลี่ยนพิธี
กรรมการฟูอนผีหมอของชาวโส๎  อ าเภอดงหลวง  จังหวัดมุกดาหาร  (2543:  80-81)  สรุปได๎วํา  พิธี
กรรมการฟูอนผีหมอของชาวโส๎อ าเภอดงหลวง  มีองค๑ประกอบ  ขั้นตอน  และคติความเชื่อบางอยําง
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ต๎องปรับเปลี่ยนไปตามสื่อเทคโนโลยีตําง ๆ  ที่เข๎าไปมีอิทธิพลแ ละบทบาทในวิถีชีวิตของชาวบ๎าน  
รวมทั้งความต๎องการของรัฐบาลที่จะพัฒนาให๎ความเป็นอยูํของคนในประเทศทัดเทียมกัน  จึงเป็น
เหตุผลหนึ่งที่ท าให๎พิธีกรรมการฟูอนผีหมอและวิถีชีวิตของชาวโส๎มีการปรับเปลี่ยนไป  ดังนี้ 
  1.  การปรับเปลี่ยนพิธีกรรมการฟูอนผีหมอในด๎านองค๑ประก อบ  การปรับเปลี่ยน  
3  ประเด็น  ดังตํอไปนี้ 
   1.1  การปรับเปลี่ยนด๎านการเซํนสรวงบูชา 
    มีการปรับเปลี่ยนด๎านบุคคลที่เข๎ารํวมพิธีกรรม  ในอดีตพิธีกรรมการฟูอน
ผีหมอจะเป็นพิธีกรรมที่ประชาชนโส๎ทั้งเด็ก  เยาวชน  ผู๎ใหญํ  ให๎ความสนใจในพิธีกรรมนี้มาก  แตํ
ป๓จจุบันเยาวชนได๎รับการศึกษามีประสบการณ๑มากข้ึน  สภาวะสังคมและเศรษฐกิจเปลี่ยนแปลงไป  
จึงเป็นเหตุผลหนึ่งที่ท าให๎บุคคลที่เข๎ารํวมพิธีกรรมนั้นเปลี่ยนแปลงไป  สํวนมากจะเป็นเพียงผู๎ใหญํ  
คนชรา  และเด็ก ๆ ที่ตามปูุ  ยํา  ตา  ยาย  ไปชมพิธีกรรมเทํานั้น 
   การปรับเปลี่ยนพิธี กรรมด๎านวัสดุอุปกรณ๑ในการประกอบพิธีกรรม  
เนื่องจากป๓จจุบันวิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยีมีความเจริญมากขึ้นท าให๎วัสดุอุปกรณ๑บางอยํางในการ
ประกอบพิธีกรรมนั้นมีการปรับเปลี่ยนไป  เชํน  เทียนไข  จากการท าขึ้นใช๎เองก็หาซื้อจากร๎านค๎า  
เหล๎าขาว  ก็มีการน าเอาเบียร๑และน้ าอั ดลมเข๎ามาเป็นสํวนหนึ่งในการประกอบพิธีกรรม  ดอกรักที่
ได๎มาจากหัวไรํปลายนาก็มีการซื้อจากตลาดบ๎างเป็นบางโอกาส  แคนซึ่งเป็นดนตรีก็มีการน าเอาเครื่อง
ขยายเสียงเข๎ามาชํวย  เป็นต๎น 
   การปรับเปลี่ยนด๎านสถานที่ในการประกอบพ ็ ธีกรรม  อดีตสถานที่ในการ
ใช๎ประกอบพิธีกรรมจะใช๎บริเวณลานข๎าง ๆ  บ๎านของหมอเหยาที่เป็นเจ๎าภาพ  ป๓จจุบันบริเวณลานที่
เป็นที่วํางในบางครั้ง จะมีป๓ญหาจึงต๎องใช๎บริเวณท่ีอยูํใกล๎เคียง  หรือ  บริเวณลานกลางบ๎านแทน  
เนื่องจากประชากรกลุํมชาติพันธุ๑โส๎เพิ่มข้ึนอยํางรวดเร็ว 
   การปรับเปลี่ยนวันและเวลาในการประกอบพ็ ธีกรรม อดีตในการประกอบ
พิธีกรรมของชาวโส๎นั้น  หมอเหยาจะก าหนดเอาวันพระ  ขึ้น หรือ  แรม  7-8  ค่ า และ 14-15 ค่ า  
เพราะเป็นวันที่ชาวโส๎มีความเชื่อวําผีบรรพบุรุษของตนเองจะได๎เห็นความกตัญ๒ูกตเวทีของลูกหลาน
มากกวําในวันและเวลาอ่ืน  ป๓จจุบันพิธีกรรมถูกปรับเปลี่ยนมาเป็นชํวงวันและเวลาใดก็ได๎  แตํต๎องอยูํ
ในเดือน  4  ทั้งนี้ก็ขึ้นอยูํกับความพร๎อมของครอบครัวทางด๎านเศรษฐกิจเป็นส าคัญ 
   1.2  การปรับเปลี่ยนด๎านการกินเลี้ยง  การกินเลี้ยงในพิธีกรรมการฟูอนผีหมอ
จากการสังเกตและสัมภาษณ๑เก่ียวกับการกินเลี้ยงในพิธีกรรมพบวํา  เหล๎ าขาวเป็นสิ่งส าคัญที่สุด  ต๎อง
มีในพิธีกรรม  เพรา ะเหล๎าขาวเป็นเหล๎าที่ชาวโส๎ใช๎มานานตั้งแตํโบราณกาล  แตํป๓จจุบันสามารถใช๎
เหล๎ายี่ห๎ออ่ืน ๆ แทนได๎  หรือในบางครั้งก็ใช๎เบียร๑และน้ าอัดลมเป็นเครื่องดื่มประกอบในพิธีกรรมอีก
ด๎วย 
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   1.3  การปรับเปลี่ยนด๎านการละเลํนในพิธีกรรม  การละเลํนในป๓จจุบันของพ ็ ธี
กรรมการฟูอนผีหมอจะมีการปรับเปลี่ยนด๎านการแตํงกาย  อดีตจะมีการแตํงกายจากเสื้อผ๎าที่ทอขึ้น
เอง  ประมาณ  2  ชุด  ป๓จจุบันมีการซื้อเสื้อผ๎าจากตลาดที่มีสีสันสวยงามโดยเปลี่ยนเสื้อผ๎าไปตาม
ขั้นตอนของการละเลํนนั้น ๆ  
  2.  การเปลี่ ยนพิธีกรรมด๎านขั้นตอน  การปรับเปลี่ยนพิธีกรรมด๎านขั้นตอนจาก
อดีตจนถึงป๓จจุบันจะไมํมีการปรับเปลี่ยนขั้นตอนไปจากเดิมเลย  จะปรับเปลี่ยนเฉพาะด๎านวัสดุ
อุปกรณ๑ท่ีใช๎ในการประกอบพิธีกรรมในข้ันตอนตําง ๆ เทํานั้น 
  3.  การปรับเปลี่ยนด๎านคติความเชื่อ  ความเจริญด๎านตํ าง ๆ  ที่แพรํกระจายเข๎าสูํ
อ าเภอดงหลวง  ก็ไมํมีผลท าให๎คติความเชื่อของชาวโส๎ที่มีตํอการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีหมอนั้น
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  นอกจากวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไปท าให๎ประชาชนในอ าเ ภอดงหลวงไมํมีเวลา
วํางเข๎ารํวมชมการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีหมอ  เพราะเหตุ ผลทางด๎านเศรษฐกิจ  ท าให๎ทุกคน
ต๎องดิ้นรนท ามาหาเลี้ยงชีพ  โดยเฉพาะวัยท างานอยํางหนุํมสาวต๎องออกไปหาท างานในตัวเมือง     
ใหญํ ๆ  หรือเมืองหลวง  จึงไมํมีเวลาสนใจในพิธีกรรมการฟูอนผีหมอนี้ 
 1.9  การอนุรักษ์พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า 
  1.9.1  ความหมายของการอนุรักษ์ 
   การอนุรักษ๑ทรัพยากรธรรมชาติ  หมายถึง  การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
อยํางมีเหตุผล  เพ่ือให๎เกิดประโยชน๑ตํอมนุษย๑ตามต๎องการอยํางตํอเนื่องทั้งในป๓จจุบันและอนาคต 
ทั้งนี้กิจกรรมที่มนุษย๑เข๎าไปเกี่ยวข๎องกับทรัพยากรธรรมชาติในลักษณะของการอนุรักษ๑
ทรัพยากรธรรมชาติ  จะท าให๎ทรัพยากรธรรมชาติถูกน ามาใช๎อยํางชาญฉลาดเพื่อให๎เกิดประโยชน๑ตํอ
มหาชนมากที่สุด  ทั้งนี้ต๎องให๎มีการสูญเสียทรัพยากรธร รมชาติโดยเปลําประโยชน๑น๎อยที่สุ ด  และ
จะต๎องกระจายการใช๎ประโยชน๑จากทรัพยากรธรรมชาติโดยทั่วถึงกันด๎วย  ซึ่งการอนุรักษ๑
ทรัพยากรธรรมชาติไมํได๎หมาย ความถึงการเก็บรักษาทรัพยากรธรรมชาติไว๎โดยไมํมีการน ามาใช๎
ประโยชน๑  แตํการอนุรักษ๑ทรัพยากรธรรมชาติต๎องมีการน าไปใช๎ประโยชน๑ให๎ถูกต๎องตามกาลเทศะ  
ความเหมาะสม  และความจ าเป็นอีกด๎วย 
   นอกจากนี้ยังมีการให๎ค าจ ากัดความของนักวิชาการอีกหลายคนที่ได๎ให๎
ความหมายของการอนุรักษ๑ไว๎  ซึ่งมีรายละเอียดความหมายตามการนิยามของนักวิชาการดังนี้ 
   เกษม  จันทร๑แก๎ว (2536: 3) กลําววํา การอนุรักษ๑  หมายถึง  การ รู๎จักใช๎
ทรัพยากรอยํางชาญฉลาด 
   ศิริพรต  ผลสินธุ๑ (2531: 195)  กลําววํา การอนุรักษ๑  หมายถึง  การรู๎จัก
ใช๎ทรัพยากรธรรมชาติอยํางชาญฉลาด  ให๎มีการสิ้นเปลืองหรือสูญเสียน๎อยที่สุด  แตํได๎ประโยชน๑และ
ใช๎ได๎นานที่สุด 
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   ชัยวัฒน๑   คงสม  (2548 : 237 )  ได๎ให๎ความหมายไว๎วํา  การอนุรักษ๑  
หมายถึง  การรักษาให๎คงเดิม 
   วิชัย   เทียนน๎อย  (2533 : 17 )  ได๎ให๎ความหมายไว๎วํา  การอนุรักษ๑  
หมายถึง  การน าทรัพยากรมาใช๎อยํางประหยัด  และให๎เกิดประโยชน๑สูงสุด  ตลอดจนมีอายุการใช๎
งานยาวนานที่สุด 
   จิราภรณ๑   คชเสนีย๑  (2540 : 310)  ได๎อธิบายวํา  การอนุรักษ๑ทรัพยากร
และสิ่งแวดล๎อม  คือ  ปรัชญาของการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล๎อมในทิศทางที่ไมํท าให๎เกิดความ
เสื่อมโทรม  ความสูญเสีย  หรือหมดสิ้นไป 
   ไพฑูรย๑  พงศะบุตร  (2548 : 188)  ได๎อธิบายวํา  วิธีการที่จะชํวยให๎ภูมิ
ป๓ญญาชาวบ๎านสืบทอดตํอไปได๎เป็นระยะเวลายาวนาน  คือ  การอนุรักษ๑ฟ้ืนฟู 
   ด ารงศักดิ์    ชัยสนิท  (2537 : 93)  ได๎ให๎ความหมายวํา  การอนุรักษ๑  
หมายถึง  การจัดการของมนุษย๑ในการใช๎การสร๎างสรรค๑  การรวบรวม  การสงวนรักษา  การทดแทน  
ตลอดจนสํงเสริมทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อมให๎ได๎ประโยชน๑มากที่สุด 
   ราตรี  ภารา  ( 2540 : 15 )  ได๎ให๎ความหมาย   การอนุรักษ๑
ทรัพยากรธรรมชาติ  หมายถึง  การใช๎ทรัพยากรอยํางฉลาด  หรือการใ ช๎ทรัพยากรอยํางสมเหตุสมผล  
เพ่ือให๎เกิดประโยชน๑สูงสุด 
   นิวัติ  เรืองพาณิช  (2542:  38)  ได๎ให๎ความหมาย  การอนุรักษ๑  หมายถึง  
การรู๎จักใช๎ทรัพยากรให๎เป็นประโยชน๑แกํมหาชนมากที่สุด  และใช๎ให๎เป็นเวลานานที่สุด  ทั้งนี้จะต๎อง
สูญเสียทรัพยากรโดยเปลําประโยชน๑น๎อยที่สุด  และจะต๎องกระจายการใช๎ทรัพยากรโดยทั่วถึงกันด๎วย  
ฉะนั้นการอนุรักษ๑จึงไมํได๎หมายถึงการเก็บทรัพยากรไว๎เฉย ๆ  แตํเป็นการน าทรัพยากรมาใช๎ประโยชน๑
อยํางถูกต๎องตามกาลเทศะ   
   สรุปความหมายของการอนุรักษ๑  หมายถึง  วิธีการที่จะชํวยให๎ภูมิป๓ญญา
ชาวบ๎านให๎สืบทอดตํอไปได๎เป็นระยะเวลายาวนาน  ซึ่งก็คือการอนุรักษ๑ฟ้ืนฟู  รวมทั้งการใช๎ประโยชน๑ 
จากทรัพยากรและสิ่งแวดล๎อมตามความต๎องการที่พอเหมาะพอดีเพ่ือประโยชน๑สูงสุด  ตลอดจนดูแล
รักษาให๎ทรัพยากรและสิ่งแวดล๎อมนั้นคงคุณคําไว๎ตลอดไป 
  1.9.2  วิธีการอนุรักษ ์
   สุวัฒน๑   เรืองศิลป์  จากวิทยานิพนธ๑ เรื่อง  การอนุรักษ๑ภูมิป๓ญญาชาวบ๎าน
ในการท าน้ าตาลโตนด  : กรณีศึกษาบ๎านแหลมวัง  จังหวัดสงขลา  (2552 : 10)  กลําววํา วิธีการ
อนุรักษ๑  หมายถึง  วิธีการที่จะชํวยให๎ภูมิป๓ญญาชาวบ๎านให๎สืบทอดตํอไปได๎เป็นระยะเวลายาวนาน  
ซึ่งก็คือการอนุรักษ๑ฟ้ืนฟู  รวมทั้งการใช๎ประโยชน๑จากทรัพยากรและสิ่งแวดล๎อมตามความต๎องการ  ที่
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พอเหมาะพอดีเพ่ือให๎เกิดประโยชน๑สูงสุด  ตลอดจนดูแลรักษาให๎ทรัพยากรและสิ่งแวดล๎อมนั้นคง
คุณคําไว๎ตลอดไป 
   ไพฑูรย๑   พงศะบุตร  (2548 :  188- 196   อ๎างถึงในสุวัฒน๑  เรืองศิลป์  
2552:  15-16)  ได๎กลําวถึง  วิธีการอนุรักษ๑ฟ้ืนฟูภูมิป๓ญญาชาวบ๎านให๎สืบทอดตํอไปได๎เป็นระยะเวลา
ยาวนาน  สามารถท า   คือ  การสรรหาและประกาศยกยํองบุคคลดีเดํนทางด๎านภูมิป๓ญญาชาวบ๎าน  
การประกาศยกยํองบุคคลดีเดํนระดับชาติ  หรือระดับท๎องถิ่น  นับเป็นมาตรการอยํางหนึ่งที่ชํวย
สนับสนุนและสํงเสริมภูมิป๓ญญาชาวบ๎านให๎คงอยูํหรือพัฒนาให๎ดียิ่งขึ้น 
    หน๎าที่ของบุคคลผู๎ที่ได๎รับการยกยํองให๎เป็นครูภูมิป๓ญญาไทยในด๎าน
ตําง ๆ เชํน  ด๎านเกษตรกรรม  ด๎านการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม  และด๎านอื่น ๆ  
นั้น จะต๎องสร๎างสรรค๑และสืบสานภูมิป๓ญญา มาอยํางตํอเนื่อง  จนเป็นที่ยอมรับของสังคมและชุมชน
และท าหน๎าที่ถํายทอดภูมิป๓ญญานั้นให๎แกํบุคคลอ่ืน ๆ 
   พรรณวดี  ศรีขาว  จากวิทยานิพนธ๑ เรื่องการสืบทอดและบทบาทของพิธี
เลี้ยงผีบรรพบุรุษของชาวกูยท่ีบ๎านละเ อาะ  อ าเภอน้ าเกี้ยง  จังหวัดศรี สะเกษ  (2554 :  145-149)  
สรุปได๎วํา  ป๓จจัยที่มีผลตํอการสืบทอดพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษของชาวกูยท่ีบ๎านละเอาะ  ชาวกูยบ๎าน
ละเอาะยังสืบทอดความเชื่อถือ  คือ  ผีสะเอิง  และผีแถน  เป็นผีปูุยําตายายของแตํละสายตระกูลที่
ลํวงลับไปแล๎ว  ซึ่งชาวบ๎านเองก็ไมํรู๎จัก  รู๎เพียงวําเป็นบรรพบุรุษของตนใน อดีตชํวงเดือน  3-6  ของ
ทุกปี  ชาวบ๎านจะจัดพิธีเลี้ยงผีสะเอิงและพิธีเลี้ยงผีแถน  การที่พิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษสืบทอดมาได๎จนถึง
ป๓จจุบัน  เพราะมีป๓จจัยหลายด๎าน  ทั้งป๓จจัยภายใน คือ  มีครูบาผู๎สืบทอดพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษ  
บริบทชุมชนบ๎านละเอาะกับการสืบทอดพิธีเลี้ ยงผีบรรพบุรุษและป๓จจัยภายนอก  คือ  นโยบายของ
ภาครัฐตํอวัฒนธรรมท๎องถิ่น 
   1.  ป๓จจัยภายใน 
    1.1  ครูบากับการสืบทอดพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษ   
     พิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษสืบทอดโดยครูบาท าหน๎าที่เป็นรํางทรง       
ผีบรรพบุรุษ  เป็นผู๎สืบทอดองค๑ความรู๎ทั้งหมดเก่ียวกั บพิธีนี้ไว๎  ครูบาทุกคนถูกเลือกให๎เป็นรํางทรงผี
ตามสายตระกูลฝุายแมํ  ต าแหนํงครูบาในการประกอบพิธีมี  3  ต าแหนํง  คือ  ครูบาใหญํ  คือ  ผู๎ที่มี
จ านวนปีนับถือผีมากท่ีสุด  เป็นหัวหน๎าครูบาและได๎รับการเคารพสูงสุดในพิธี  ครูบารอง  คือ  ผู๎ที่มี
จ านวนปีนับถือผีรองจ ากครูบาใหญํ  เป็นผู๎ชํวยครูบาใหญํ  และลูกศิษย๑  คือ  ผู๎ที่มีจ านวนปีนับถือผี
รองจากครูบารองเหลํานี้จะเลื่อนขั้นได๎เมื่อครูบาที่มีจ านวนปีนับถือผีมากกวําตนตายไป  หากไมํมีครู
บาจะไมํสามารถจัดพิธีเลี้ยงผีขึ้นได๎  เพราะครูบาคือตัวแทนอ านาจของผีบรรพบุรุษ  คนธรรมดา
สามัญจะจัดพิธีขึ้นเองไมํได๎  องค๑ความรู๎ตําง ๆ  ในการประกอบพิธีทั้งเครื่องประกอบพิธี  ขั้นตอน  ครู
บาอาศัยการจดจ า  การสังเกต  ไมํมีการเรียนการสอนใด ๆ  เพราะเรื่องนี้เกี่ยวกับความเชื่อวําผี
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เข๎าทรงในรํางครูบา  ทุกสิ่งมาอยํางที่แสดงออกถือวําผีเป็นผู๎กระท า  จึงไ มํใชํเรื่องท่ีสามารถสอนหรือ
เรียนกันได๎  ครูบาของแตํละตระกูลสามารถไปประกอบพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษของคนอ่ืนได๎หากได๎รับ
เชิญ 
    1.2  บริบทชุมชนบ๎านละเอาะกับการสืบทอดพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษ 
     บริบทชุมชนบ๎านละเอาะเป็นป๓จจัย ส าคัญที่ท าให๎พิธีเลี้ยงผีบรรพ
บุรุษสืบทอดและด ารงอยูํมาได๎  ทั้งด๎านความเชื่อ  วัฒนธรรม  การศึกษาและอาชีพ  การคมนาคม
และเทคโนโลยี  และสาธารณสุข  ดังนี้ 
     ด๎านความเชื่อ  ชาวกูยบ๎านละเอาะยังคงยึดม่ันในความเชื่อเรื่อง   
ผีบรรพบุรุษอยูํมากในการด ารงชีวิตประจ าวันยังมีการกราบไหว๎หิ้งผีอยูเสมอ  ชาวบ๎าน น าความเชื่อ
เรื่องผีบรรพบุรุษผสมผสานเข๎ากับประเพณีส าคัญตําง ๆ  จึงท าให๎ความเชื่อนี้ยังด ารงอยูํได๎  ด๎าน
วัฒนธรรม  ชาวกูยบ๎านนี้ยังให๎ความส าคัญกับการเคารพผู๎อาวุโสและระบบเครือญาติ  จึงให๎
ความส าคัญกับพ ็ ธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษท่ีเกี่ยวข๎องกับผู๎อาวุโสของสายตระกูล  ซึ่งพิธีนี้ท าให๎ลูกหลานมา
รวมตัวกันเพ่ือจัดงานด๎วย   ด๎านการศึกษาและอาชีพ  ชาวบ๎านสํวนใหญํมีวิถีชีวิตประจ าวันอยูํกับ
หมูํบ๎านไมํได๎ออกไปอาศัยอยูํนอกหมูํบ๎าน  จึงยังคงมีความเชื่อ และถือปฏิบัติพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษสืบ
ตํอจากปูุยําตาทวดได๎อยํางแนบแนํน  ด๎านการคมน าคมและเทคโนโลยี  เข๎ามามีอิทธิพลกับชาวบ๎าน
ได๎ไมํนานนัก  จึงท าให๎ชาวบ๎านยังคงรักษาความเชื่อและพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษของตนเองไว๎  ด๎าน
สาธารณสุข  เมื่อชาวบ๎านเกิดการเจ็บปุวยและไปรักษาด๎วยแพทย๑แผนป๓จจุบันตามโรงพยาบาล  
สถานพยาบาลตําง ๆ  ไมํหายจึงหันไปพ่ึงพาความเ ชื่อและพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษของตนให๎ชํวยเหลือ  
บริบททางสังคมที่แวดล๎อมอยูํหลายประการสํงผลท าให๎พิธีเลี้ยงผีบรรพบุรษสืบทอดมาได๎จนถึงทุก
วันนี้ 
   2. ป๓จจัยภายนอก 
    2.1  นโยบายของภาครัฐตํอวัฒนธรรมท๎องถิ่น 
     ป๓จจัย ทางสังคมภายนอกที่สํงผลตํอการสืบทอดพิธีเลี้ ยง          
ผีบรรพบุรุษของชาวกูย  บ๎านละเอาะเริ่มจากนโยบายวัฒนธรรมแหํงชาติ  พ .ศ.2524  และ
รัฐธรรมนูญแหํงราชอาณาจักรไทย  พ .ศ.2540  มาตรา  46  รวมถึงรัฐธรรมนูญแหํงราชอาณาจักร
ไทย  พ.ศ. 2550  มาตรา  66  ท าให๎หนํวยงานของรัฐให๎ความส าคัญและสํงเสริมประเพณีวัฒนธรรม
ของกลุํมชนตําง ๆ  ท าให๎วัฒนธรรมเหลํานี้มีความส าคัญมากขึ้น  ทัศนคติของผู๎คนในประเทศไทยใน
การมองกลุํมชา ติพันธุ๑ตําง ๆ  เปลี่ยนไปจากการดูถูกเป็นการยอมรับ  ความสนใจในความแปลกและ
แตกตําง  เมื่อหนํวยงานของรัฐจากทางจังหวัด  อ าเภอ  และในชุมชนเข๎ามาสํงเสริมวัฒนธรรมชาวกู ย
บ๎านละเอาะชํวยกระตุ๎นเตือนให๎เกิดส านึกทางชาติพันธุ๑  ชาวกูยบ๎านนี้จึงเกิดความรักและความ
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ภาคภูมิใจในชาติพันธุ๑ของตนเองมากขึ้น  ทั้งยังพยายามรักษาและสืบทอดวัฒนธรรมประเพณีท่ีตนเอง
มีให๎คงอยูํ 
    2.2  บทบาทของพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษของชาวกูยท่ีบ๎านละเอาะ 
     บทบาทของพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษของชาวกูยท่ีบ๎านละเอาะ        
มีหลายประการเรียงตามความส าคัญได๎  ดังนี้  ประการแรก  บทบาทในการสืบทอดฮีตคองของ      
ชาวกูยบ๎านละเอาะ  ถือเป็นบทบาที่โดดเดํนมากของพิธีเลี้ยงผีบรรรพบุรุษของชาวกูยบ๎านนี้  เพราะ
ข๎อปฏิบัติข๎อห๎ามและองค๑ประกอบตําง ๆ ของพิธีมีสํวนสืบทอดจารีตดั้งเดิมที่สืบทอดกันมาแตํในอดีต  
ทั้งฮีตคองการเคารพผู๎อาวุโส  เพื่อให๎ลูกหลานเคารพกตัญ๒ูตํอผู๎หลักผู๎ใหญํและบรรพบุรุษ  การครอง
ตนของชายหญิง  ชายหญิงต๎องปฏิบัติให๎เหมาะสม  การเจรจาตํอรอง  การปรับไหม  สะท๎อนลักษณะ
นิสัย  การป ระนีประนอมของชาวกูยบ๎านนี้ที่ต๎องมีการติดตํอเจรจากับคนในกลุํมและนอกกลุํมด๎วย
ความสันติไมํให๎เกิดการตํอสู๎กัน  ประการที่  2  บทบาทในการสั่งสอนลูกหลาน  ให๎รู๎จักการแบํงป๓นแกํ
ผู๎อื่น  สะท๎อนลักษณะนิสัยความมีน้ าใจและความเอ้ือเฟ้ือของคนบ๎านนี้  และสั่งสอนให๎รู๎จั กฟ๓นฝุา
อุปสรรคด๎วย  ประการที่  3  บทบาทในการเชื่อมความสัมพันธ๑ของชาวกูยและชาวลาว  ถือเป็น
บทบาทส าคัญอีกประการหนึ่งของพิธีนี้  พิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษชํวยเชื่อมโยงคนสองชาติพันธุ๑ในชุมชน
และในสายตระกูลเข๎าด๎วยกัน  ด๎วยความเชื่อที่เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน  ประการ ที่  4  บทบาทในการ
สร๎างก าลังใจให๎กับป๓จเจกบุคคล  ให๎กับครูบาและญาติพ่ีน๎องที่เข๎ารํวมพิธี  ชํวยคลายความกังวัลใจ
และเสริมสร๎างก าลังใจให๎คนในสายตระกูลด๎วย  ประการสุดท๎าย  บทบาทในการแสดงความเป็น
เจ๎าของพ้ืนที่เดิมของชาวกูย  ในการด าเนินชีวิตประจ าวันคนกูยและคนลาว อยูํกันอยํางกลมเกลียว  
ชาวกูยไมํได๎แสดงอ านาจเหนือกวําชาวลาว  แตํจากพิธีกรรมจะเห็นถึงความเหนือกวํา 
     พิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษของชาวกูยบ๎านละเอาะมีบทบาทส าคัญตํอ
ผู๎คนและชุมชน  ท าให๎พิธีนี้ด ารงอยูํมาอยํางยาวนาน   สํงผลให๎ความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษของชาวกูย
สืบทอดมาจนถึงทุกวันนี้ด๎วย  จนป๓จจุบันพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษได๎กลายเป็นอัตลักษณ๑ส าคัญของชาวกูย
บ๎านละเอาะด๎วย 
     อยํางไรก็ตามการศึกษาพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษของชาวกูยท่ีบ๎าน
ละเอาะเป็นการศึกษาเฉพาะกลุํม  ซึ่งแตํละชุมชนยํอ มมีลักษณะ เฉพาะด๎านสภาพสังคมวัฒนธรรม  
เมื่อสภาพสังคมเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลาผลการศึกษาก็อาจเปลี่ยนแปลงไปด๎วย 
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2. ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
 
 ในการศึกษาวิจัยนี้จะใช๎กรอบแนวคิดโดยอ๎างอิงจากทฤษฎีที่มีอยูํทั้งแนวทฤษฎีสังคม
วิทยาและแนวทฤษฎีมานุษยวิทยาซึ่งในแนวทฤษฎีดังกลําว  จะสามารถอธิบา ยถึงลักษณะความ
เป็นไปทางสังคมวิทยาและทางมานุษยวิทยาซึ่งเป็นกรอบแนวคิดหลักในการท าการวิจัยและวิเคราะห๑
ข๎อมูลที่ได๎จากการศึกษาโดยมีทฤษฎีดังตํอไปนี้ 
 2.1  ทฤษฎีปรากฏการณ์วิทยา   
  ทฤษฎีปรากฏการณ๑วิทยา มีสมมติฐานส าคัญท่ีวํา มนุษย๑เป็นผู๎สร๎างความหมาย   
ตําง ๆ ในสังคม สร๎างความแท๎จริงใน สังคมนั่นคือ  กฎระเบียบตําง ๆ ที่ใช๎อยูํในสังคมแล๎วท าความ
เข๎าใจรํวมกันและยึดถือเป็นแนวปฏิบัติในการกระท าระหวํางกัน  หรือด ารงชีวิตอยูํด๎วยกันโดยที่
ระเบียบแบบแผนของสังคมจะขึ้นอยูํกับความนึกคิดของคนในสังคมนั้น  ผู๎น าหรือชนชั้นสูงเกิดจาก
ประเพณีท่ีปฏิบัติมาหรือก ารยอมรับของสมาชิกในชุมชนนั้น  อ านาจของคนหรือกลุํมคนขึ้นอยูํกับ
ความสามารถในการท าให๎ผู๎อื่นยอมรับตน  ป๓ญหาสังคมเกิดจากการยอมรับของกลุํมคนที่ได๎รับ
ผลกระทบจากสิ่งที่เรียกวําป๓ญหานั้น  พฤติกรรมทางสังคมข้ึนอยูํกับประเพณีท่ีปฏิบัติสืบตํอกันมาและ
เมื่อมีสิ่งอันไมํพึ งปรารถนาเกิดข้ึน  สมาชิกผู๎ได๎รับผลกระทบอาจรํวมกันพิจารณาหาทางแก๎ไขและ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของตนได๎  ตามแนวคิดนี้มนุษย๑จึงเป็นตัวส าคัญ  เป็นตัวการให๎เกิดสิ่งที่เรียกวํา  
โครงสร๎างสังคม  (สัญญา   สัญญาวิวัฒน๑  2550: 34-35) 
 2.2  ทฤษฎีโครงสร้าง – หน้าที่นิยม   
  ทฤษฎีโครงสร๎าง- หน๎าที่นิยมมีสมมติฐานส าคัญท่ีวํา  สิ่งที่เป็นโครงสร๎างบางอยําง
ซํอนอยูํในทุกสังคมและโครงสร๎างนี้แสดงให๎เห็นหน๎าที่ของสํวนตํ าง ๆ ที่เป็นระบบเกี่ยวข๎องกัน นักคิด
ส านักนี้มองวํา  “สังคม ”  คือ สํวนตําง ๆ ของโครงสร๎างที่เชื่อมโยงเข๎าด๎วยกัน  แตํ ละสังคมมี
โครงสร๎างที่คล๎ายกันไมํมากก็น๎อย  การท างานของความคิดหรือสมองมนุษย๑ (human  mind)  มี
โครงสร๎างอยูํโดยมนุษย๑ไมํรู๎ตัว  โครงสร๎างนั้นเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันที่มาก าหนดพฤติกรร มของมนุษย๑
และความสัมพันธ๑ของสถาบันสังคม 
  เฮอร๑เบิร๑ต  สเปนเซอร๑  ได๎เสนอแนว คิดเก่ียวกับโครงสร๎างสังคม  (Social  
structure)  ดังนี้ (สุภางค๑  จันทรวานิช  2554: 137-142) 
  สังคม  คือ สํวนตําง ๆ ที่ประกอบกันขึ้นเป็นมวลรวมเปรียบเหมือนระบบอินทรีย๑
ของรํางกายมนุษย๑ที่ประกอบด๎วยกลุํมก๎อนจุลินทรีย๑ที่เล็กมาก  สังคมเติบโตด๎วยกระบวนการสองแบ บ  
แบบแรกคือ  การพอกพูนด๎วยสํวนตําง ๆ ตามธรรมชาติในลักษณะวิวัฒนาการ  อีกแบบหนึ่งคือ  การ
ประสานกันของสํวนตําง ๆ หนํวยตําง ๆ ที่ไมํได๎เกี่ยวข๎องกันมากํอน  การรวมตัวของกลุํมตําง ๆ ท าให๎
เกิดความสลับซับซ๎อนมากขึ้นในโครงสร๎าง ซึ่งแนวคิดนี้ได๎รับอิทธิพลจากชาร๑ลส๑  ดาร๑วิน  นักชีววิทยา   
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ผู๎เสนอทฤษฎีวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต  และแนวคิดการด ารงอยูํของสิ่งที่แข็งแรงที่สุด 
   สเปนเซอร๑  เสนอวํา  โครงสร๎างสังคมประกอบด๎วยสถาบันสังคม  มี  6  สถาบัน  
ซึ่งมีหน๎าที่ตําง ๆ กันไป  เชํน  สถาบันพิธีกรรม  ท าหน๎าที่ควบคุมพฤติกรรมมนุษย๑ 
  ความสัมพันธ๑ทางสังคม  คือ  สํวนตําง ๆ ของสังคมรํวมมือกันได๎โดยแรงผูกพันทาง
กายภาพ  อีกสํวนหนึ่งคือ  ภาษา (ทําทาง  การพูด  และภาษาเขียน)  สํวนตําง ๆ ยังรวมตัวกันได๎ด๎วย
ส านึกท่ีกระจายไปทั่วทุกสํวน  แตํส านึกหรือความรู๎สึกทางสังคมรํวมกันนี้ไมํได๎มีอยูํใน ทุกสํวนในระดับ
ที่เทํากัน  เพราะไมํมีศูนย๑กลางประสาทความรู๎สึกทางสังคมเหมือนรํางกายมนุษย๑ 
  ระบบอินทรีย๑ทางสังคม (Social  Organic  System)  สํวนตําง ๆ ของสังคมจะท า
หน๎าที่ของตนและสังคมจะด าเนินไปได๎เพราะท าหน๎าที่เชํนเดียวกับท่ีอวัยวะตําง ๆ ของรํางกายท า
หน๎าที่ ระบบชีวอินทรีย๑ของรํางกาย (Biological Organic  System) เป็น“การหน๎าที่นิยม ” 
(Functionalism)  ซึ่งก็คือการเปลี่ยนแปลงในหน๎าที่และการเพ่ิมขนาดของหนํวยตําง ๆ ในสังคม  
เพ่ือเข๎าใจองค๑กรหนึ่ง ๆ วํา มีการกํอก าเนิดและพัฒนาอยํางไร  โดยต๎องเข๎าใจบทบาทหน๎าที่ของ
องค๑กรนั้น ๆ   
  กลําวโดยสรุป  ในการศึกษาพิธีกรรมการฟูอนผีฟูานี้  ผู๎วิจัยจะน ามาใช๎อธิบาย
สัมพันธภาพระหวํ างผีกับสถาบันทางสังคมด๎านตําง ๆ  และวิเคราะห๑ถึงบทบาทและหน๎าที่ของ       
การฟูอนและล าผีฟูา  จากทฤษฎีนี้จะท าให๎รู๎วําทุกคนท าหน๎าที่อะไร  มีความเชื่ออยํางไร  สา มารถใช๎
ทฤษฎีโครงสร๎าง – หน๎าที่นิยม  มาใช๎ในการศึกษาได๎ 
 2.3  ทฤษฎีสัญลักษณ์สัมพันธ์ 
  ทฤษฎีนี้เน๎นถึงการกระท าระหวํางกันของบุคคลในสังคมเนื่องจากสัญลักษณ๑  
โดยเฉพาะภาษาเป็นสื่อการติดตํอท่ีส าคัญที่ท าให๎มนุษย๑มีความผูกพันและสัมพันธ๑กัน  จนสร๎างเป็น
ระเบียบกฎเกณฑ๑ตําง ๆ ในสังคม  ท าให๎สังคมมีการจัดระเบียบขึ้น 
  เจอร๑จ  เฮอร๑เบิร๑ต  มีดด๑ ( George  Herbert  Mead)  เป็นนักจิตวิทยาสังคม 
เขาได๎กลําวถึงการจัดระเบียบทางสังคมไว๎วํา  ความสัมพันธ๑ทางสังคมของบุคคลในสังคมนั้นอยูํที่การมี
และการใช๎ความหมายรํวมกัน  มีดด๑กลําววํ า  มนุษย๑กับสังคมมีความสัมพันธ๑ตํอกัน  มนุษย๑เป็นสํวน
หนึ่งในสังคมและสังคมก็จ าเป็นต๎องมีมนุษย๑ที่อาศัยและมีการกระท าตํอกัน  ทั้งมนุษย๑และสังคมจึง
พ่ึงพาอาศัยกันและแก๎ไขป๓ญหารํวมกันเพื่อความอยูํรอดทั้งสองฝุาย 
  กลําวโดยสรุป  มีดด๑   ได๎เน๎นถึงความสัมพันธ๑ของสั ญลักษณ๑ที่มนุษย๑ได๎ใช๎รํวมกัน  
การรวมกลุํมทางสังคมมิได๎เกิดจากการรํวมกันแตํมาจากความตั้งใจ  การกระท าก็แสดงด๎วยความตั้งใจ  
ทําทางที่แสดงออกจะเป็นไปด๎านภาษาสัญลักษณ๑จะเป็นเครื่องกระตุ๎นให๎อีกบุคคลหนึ่งแสดง  โต๎ตอบ
ความหมายนั้ น ๆ  จนเกิดความสัมพันธ๑กันขึ้น จึงมอ งเป็นการจัดระเบียบอยํางหนึ่ง (สมศักดิ์           
ศรีสันติสุข 2544: 78-79) 
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  สัญญา  สัญญาวิวัฒน๑ (2550: 30)  ได๎สรุปข๎อความส าคัญของทฤษฎีการกระท า
ระหวํางกันด๎วยสัญลักษณ๑  ดังนี้ คือ 
  1.  มนุษย๑เกิดจากสัญลักษณ๑ท่ีมนุษย๑รุํนกํอนเป็นผู๎สร๎างและสะสมพัฒนามา 
  2.  บุคลิกของคนข้ึนอยูํกับการหลํอหลอมของสังคม  ซึ่งมนุษย๑เป็นผู๎สร๎างขึ้น 
  3.  การเกิดการเจริญเติบโต  หรือการเสื่อมสลายของสังคมข้ึนอยูํกับการตัดสินใจ
ของสมาชิกในสังคม 
  4.  พฤติกรรมเบี่ยงเบน (deviance)  เกิดจากการให๎ความหมาย  เชํนนั้นของ
มนุษย๑บางกลุํม 
  5. พฤติกรรมทางสังคมข้ึนอยูํกับความคาดหวังของสังคม 
  6.  การเปลี่ยนแปลงทางสังคม  เกิดจากการกระท าระหวํางมนุษย๑ 
  7.  อ านาจของบุคคลหรือกลุํมใด ๆ ขึ้นอยูํกับการมอบหมายของอีกคนหรืออีกกลุํม
หนึ่ง 
  สรุปแล๎วทฤษฎีสัญลักษณ๑สัมพันธ๑  ใช๎ศึกษาองค๑ประกอบและข้ันตอนของพิธี
กรรมการฟูอนผีฟูาได๎  โดยเน๎นถึงความสัมพันธ๑ของสัญลักษณ๑ท่ีมนุษย๑ได๎ใช๎รํวมกัน  พฤติกรรมหรือ
ทําทางที่แสดงออก จะเป็นสัญลักษณ๑กระตุ๎นให๎บุคคลหนึ่ง  แสดงโต๎ตอบความหมายนั้น ๆ จนเกิดเป็น
สัญลักษณ๑ท่ีใช๎รํวมกันขึ้น  เมื่อสังคมมีการสื่อความหมายรํวมกันโดยการก าหนดสัญลัก ษณ๑ตําง ๆ 
สามารถใช๎ทฤษฎีสัญลักษณ๑สัมพันธ๑มาใช๎เป็นแนวทางในการศึกษาได๎ 
 2.4  ทฤษฎีการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม 
  ทฤษฎีการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมมีหลายทฤษฎีทั้งทางสังคมวิทยา
และมานุษยวิทยา  ที่เก่ียวข๎องกับการเปลี่ยนแปลงทางด๎านสังคมและวัฒนธรรม  ได๎ แกํ  ทฤษฎีวํา
ด๎วยสาเหตุ  ทฤษฏีวําด๎วยกระบวนการ  ทฤษฎีวิวัฒนาการ  ทฤษฎีโครงสร๎างและหน๎าที่  ทฤษฎีความ
ขัดแย๎ง  ทฤษฎีจิตวิทยาสังคม  ทฤษฎีความล๎าหลังทางวัฒนธรรม  ทฤษฎีความกลมกลืนทาง
วัฒนธรรม  ทฤษฎีการยอมรับสิ่งใหมํ  ทฤษฎีสั ญลักษณ๑สัมพันธ๑  และทฤษฎีตัวแปร ทางเศร ษฐกิจ  
การเมือง  สังคมและวัฒนธรรม  แตํในการศึกษาครั้งนี้  ผู๎วิจัยได๎น าเสนอทฤษฎีการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคมและวัฒนธรรมไว๎  5 ทฤษฎี ดังนี้  คือ 
  2.4.1  ทฤษฎีว่าด้วยสาเหตุ    
   ข๎อสมมติของทฤษฎีเกี่ยวกับสาเหตุของการ เปลี่ยนแปลงทางสังคมและ
วัฒนธรรม  เป็นการกลําวถึงป๓จจัยที่เป็นสาเหตุของการเปลี่ยนแปลง ซึ่งมี 4 ป๓จจัย  ดังนี้  คือ 
   1)  ป๎จจัยทางด้านภูมิศาสตร์   การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม  
สามารถอธิบายได๎  เพราะการเปลี่ยนแปลงทางภูมิศาสตร๑เป็นสาเหตุที่ท าให๎เกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้น  
เมื่อมนุษย๑และสังคมต๎องพ่ึงพาอาศัยสิ่งแวดล๎อมในการท าอาชีพเกษตรกรรม  เมื่อเกิดความแห๎งแล๎ง 
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ซึ่งเป็นสิ่งแวดล๎อมตามธรรมชาติขึ้นท าให๎วิถีชีวิตความเป็นอยูํของชาวบ๎านในชุมชนต๎องเปลี่ยนไปมี 
อาชีพอ่ืน ๆ เกิดข้ึน  บางคนก็ย๎ายถิ่นไปประกอบอาชีพอยํางอ่ืนในเมือง 
   2)  ป๎จจัยทางด้านชีววิทยา  ป๓จจัยนี้พยายามที่จะอธิบายการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคมและวัฒนธรรมวํา  เป็นผลที่เกิดจากลักษณะระบบชีวภาพของมนุษย๑  เราสามารถเห็นได๎
จากเรื่องของเชื้อชาติและสีผิว  ท าให๎วิถีชีวิตแตกตํางกันไป  การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม
จึงเกิดข้ึน 
   3)  ป๎จจัยทางด้านเศรษฐกิจ   การเปลี่ ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม
เกิดจากความเจริญหรืออ านาจทางเศรษฐกิจ 
   4)  ป๎จจัยทางด้านวัฒนธรรม  เป็นป๓จจัยที่อธิบายวํา  การเปลี่ยนแปลง
ทางสังคมเป็นผลกระทบจากอิทธิพลของมรดกทางวัฒนธรรม  ได๎แกํ  วัฒนธรรมที่เป็นวัตถุและ
วัฒนธรรมที่ไมใชํวัตถุ  แมก  เวเบอร๑ (Max  Webber, 1930)  ได๎อธิบายวํา  ความส าคัญของบทบาท
ของวัฒนธรรมที่ไมํใชํวัตถุเป็นสาเหตุของการเป ลี่ยนแปลงทางสังคม  (สมศักดิ์  ศรีสันติสุข  2544 :  
104-105) 
  2.4.2  ทฤษฎีว่าด้วยกระบวนการนี้มีข้อสมมุติฐาน   
   สังคมและวัฒนธรรมนั้นต๎องมีความม่ันคง  การเปลี่ยนแปลงเป็นไปต าม
แบบอยํางธรรมชาติและเปลี่ยนไปสูํความราบรื่นในที่สุด  ทฤษฎีนี้แบํงได๎เป็น  3  แบบ  ดังนี้ 
   1) ทฤษฎีเส้นตรง  (Linear Theories)  คือ  ทฤษฎีที่อธิบายการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมวําเป็นไปแบบเส๎นตรง  เป็นการกลําวถึงวิวัฒนาการของสังคม
ทุกสังคมหรือวัฒนธรรมทุกวัฒนธรรมจะมีลักษณะของวิวัฒนาการเป็นแบบเดียวกันตลอด 
   2)  ทฤษฎีแบบวัฏจักร  (Cyclical Theories)  เป็นทฤษฎีที่กลําวถึงความ
ไมํสม่ าเสมอของขบวนการทางสังคม  หรือการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม  แตํละขั้นตอน
ของการเปลี่ยนแปลงต๎องผํานจากเด็กเป็นผู๎ใหญํ  ออสเวิล๑ด   สเปนเลอร๑ (Oswald  Spengler, 
1939)  ได๎กลําวถึงสังคมและวัฒนธรรมวํา  มีจุดเริ่มต๎นและจากนั้นก็คํอยเจริญก๎าวหน๎าขึ้นไปเรื่อย ๆ 
จนถึงที่สุดก็จะเสื่อมหายไปคล๎ายกับความเจริญของมนุษย๑ที่เริ่มตั้งแตํจากเด็กทารกแล๎วก็จะ
เจริญเติบโตเป็นวัยรุํน  วัยผู๎ใหญํ  วัยชราแ ละในที่สุดก็ต๎องตายจากไป  และได๎เปรียบเทียบการ
เปลี่ยนแปลงเป็นเวลาในวันหนึ่ง ๆ คือเริ่มจากเช๎ามืด  สวํางและมืดแล๎วคํอย ๆ มาเป็นเช๎าใหมํ  สังคม
และวัฒนธรรมก็มีความหมายเชํนเดียวกัน  เมื่อมีความเจริญสูงสุดก็จะดับลง  แตํการดับลงของสังคม
และวัฒนธรรมนี้ไมํได๎หมายคว ามวํา  สังคมและวัฒนธรรมจะหายไปไหน  แตํจะพยายามปรับปรุงให๎
เกิดวัฒนธรรมใหมํขึ้น 
   3) ทฤษฎีแนวโน้ม  (Trend Theories)  เป็นทฤษฎีที่อธิบายการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในรูปของแนวโน๎มจากสังคมหนึ่งไ ปสูํอีกสังคมหนึ่ง  เฟอร๑ดินันด๑   โทนี  
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(Fersinand  Tonnies, 1940)  นักสังคมวิทยาชาวเยอรมัน  อธิบายการเปลี่ยนแปลงทางสังคมจาก 
Gemeinsehaft  เป็นสังคม Gesellsehaft  ลักษณะของสังคมแบบ Gemeinsechaft  นั้น  
ความสัมพันธ๑ทางสังคมเป็นความปรารถนาที่เกิดจากการความต๎องการของป๓จเจกบุคคลที่มีตาม
ธรรมชาติ  มีความสนใจที่จะติดตํอสัมพันธ๑กับญาติ พ่ีน๎องและเพ่ือนบ๎านอยํางใกล๎ชิดสนิทสนม  สํวน
สังคมแบบ Gesellschaft  เป็นสังคมที่สมาชิกในสังคมรวมกัน  เพราะความปรารถนาที่มีเหตุและผล  
การคบค๎าสมาคมติดตํอกันเป็นไปอยํางมีเหตุผล  แนวความคิดทฤษฎีแนวโน๎มนี้  อาจจะกลําวได๎วํา  
สังคมชนบทมีแนวโน๎มเปลี่ยนไปเป็นแบบสังคมเมือง  หรือสังคมเกษตรกรรมเปลี่ยนไปเป็นแบบสังคม
อุตสาหกรรม  (สมศักดิ์  ศรีสันติสุข 2544: 105-109) 
  2.4.3  ทฤษฎีวิวัฒนาการ  (Evolutionary  Theories)   
   มีข๎อสมมติที่วํา  การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมจะเป็นไปอยําง
ช๎า ๆ  คํอย ๆ เป็นไป  โดยมีการสะสมเ พ่ิมพูนสลับซับซ๎อนเพิ่มขึ้นและมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา  โดยไมํกระทบกระเทือน  ความรู๎สึกนึกคิดของประชาชน 
   ชารลส๑  ดาร๑วิน  ได๎สรุปวิวัฒนาการ  ไว๎ดังนี้  คือ 
   1.  สิ่งมีชีวิตตําง ๆ มากมายมีการด ารงชีวิตที่ดี 
   2.  จ านวนของสิ่งมีชีวิตมีแนวโน๎มที่จะเพ่ิมพูนสูงขึ้นตามความหมายของ 
การอยูํรอด 
   3.  ผลกระทบคือ  จะมีการตํอสู๎เพื่อความมีชีวิตรอดภายในสิ่งมีชีวิตชนิด
เดียวกัน และระหวํางสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ  
   4.  การตํอสู๎นี้  สิ่งมีชีวิตที่แข็งแรง  เหมาะสม  และปรับตัวได๎ดีที่สุด  จะมี
ชีวิตอยูํตํอไป  แตํสิ่งมีชีวิตที่อํอนแอกวําจะถูกท าลายหรือตายไปในที่สุด 
   จากแนวความคิดวิวัฒนาการของชารลส๑  ดาร๑วิน  ได๎น ามาอธิบายการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม  ซึ่งวิวัฒนาการมีความหมายวํา  จะต๎องผํานขั้นตําง ๆ (stages)  
กํอนที่จะถึงขั้นท่ีเป็นอยูํในป๓จจุบัน  (สมศักดิ์  ศรีสันติสุข  2544: 109) 
  2.4.4  ทฤษฎีการยอมรับสิ่งใหม่    
   มีความส าคัญตํอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมในด๎านที่เป็น
ตัวการที่ท าให๎เกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้น  การที่บุคคลหรือกลุํมยอมรับสิ่งใหมํซึ่งน าไปสูํการเปลี่ยนแปลง
นั้น  เป็นเรื่องท่ีมีความสัมพันธ๑ในบุคลิกภา พ  ความรู๎  ความเข๎าใจ  ทัศนคติ  ป๓จเจกบุคคลหรือกลุํม
บุคคลในสังคม  ซึ่งมีข๎อสมมติวําป๓จเจกบุคคลหรือกลุํมบุคคลมีความแตกตํางในด๎านบุคลิกภาพ  
ความรู๎  ความเข๎าใจ  ทัศนคติ  และคํานิยม การจะยอมรับสิ่งใหมํเร็วหรือช๎านั้นขึ้นอยูํกับลักษณะ
เหลํานนั้น  การรับสิ่งใหมํ หรือการรับของใหมํ  (innovation)  หมายความถึง  วัตถุในด๎านที่เกี่ยวกับ
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เทคโนโลยีและไมํใชํวัตถุ  อันได๎แกํ  ความรู๎นึกคิด  ทัศนคติและอุดมการณ๑ในชุมชนหนึ่ง ๆ จะมีสิ่ง
ใหมํ ๆ เกิดขึ้นได๎นั้น  จะต๎องมีแหลํงที่มาอยูํ 3 ประการ คือ   
   1) การค๎นพบ (discovery)  คือ การที่ชาวบ๎านได๎ค๎นพบทรัพยากร  หรือ
การค๎นพบ  พืชผลทางการเกษตรใหมํ ๆ ท าให๎ชาวบ๎านได๎เปลี่ยนอาชีพ  หรือมีรายได๎ดีกวําเดิม  เชํน  
การค๎นพบพืชพันธุ๑ใหมํที่ให๎ผลผลิตตํอไรํสูง  ท าให๎ประชาชนได๎หันมาท าการเพาะปลูก พืชพันธุ๑ใหมํ  
ประชาชนก็มีรายได๎สูงขึ้น 
   2) การประดิษฐ๑คิดค๎น (invention) คือ การที่มีผู๎คิดค๎นประดิษฐ๑สิ่งใหมํ  ๆ
ขึ้นและมีประโยชน๑ตํอชุมชน  ประชาชนก็จะหันมารับสิ่งใหมํ ๆ นั้ นมาใช๎กันมากขึ้นเรื่อย ๆ เชํน        
มีผู๎ประดิษฐ๑คิดค๎นรถยนต๑เล็ก ๆ  โดยน าเครื่องสูบน้ ามาใช๎แทนเครื่องจักรชาวบ๎านได๎ใช๎ประโยชน๑
หลายอยําง 
   3) การแพรํกระจาย (diffusion) คือ การยอมรับสิ่งใหมํ ๆ  จากสังคมอ่ืน 
หรือสังคมภายนอกเรียกได๎วําเป็นการแพรํกระจายจากสังคมหนึ่งไปสูํอีกสังคมหนึ่ง เชํน  การที่ชาวนา
ได๎รับความรู๎  เทคนิคใหมํ ๆ ในการท าการเกษตรจากประเทศตะวันตก 
   โรเจอร๑  (Rogers, 1968:  81  อ๎างถึงในสมศักดิ์    ศรีสันติสุข   2544:  
135)  กลําวถึงกระบวนการยอมรับสิ่งใหมํ 5 ขั้นตอน  คือ 
   1)  ขั้นการทราบขําว  (awareness)  เป็นขั้นที่สมาชิกได๎ทราบวํามีสิ่งใหมํ 
เกิดข้ึน  แหลํงที่ได๎ขําวจะมาจากเจ๎าหน๎าที่ท่ีเกี่ยวข๎อง  พํอแมํ  ญาติพี่น๎อง  เพ่ื อน  พํอค๎า  และ
สื่อมวลชนตําง ๆ   
   2)  ขั้นความสนใจในรายละเอียด  (interest)  เป็นขั้นที่ผู๎ที่จะรับสิ่งใหมํ  
ได๎สนใจในรายละเอียดอยํางมาก  และคิดวําสิ่งใหมํจะเป็นประโยชน๑จึงได๎เข๎าไปศึกษาหาข๎อมูล
เพ่ิมเติมจากหนํวยงาน  และผู๎น าตําง ๆ  ที่เก่ียวข๎องกับสิ่งใหมํนั้น 
   3)  ขั้นของการประเมินผล (evaluation) เป็นขั้นของการตัดสินใจหรือ
ชํวงหัวเลี้ยวหัวตํอในการคิดวําสิ่งใหมํนั้นดีแคํไหนเพียงใด  มีอะไรเป็นผลดีและผลเสียบ๎าง 
   4)  ขั้นการทดลอง  (trial)  เป็นขั้นที่ส าคัญที่ได๎ตัดสินใจลงไปวําจะ
พิจารณาทดลองถ๎าได๎ผลดีก็จะได๎น าไปปฏิบัติจริง ๆ ตํอไป 
   5)  ขั้นการยอมรับ (adoption) เป็นขั้นที่ส าคัญที่ได๎ตัดสินใจวําจะยอมรับ
สิ่งใหมํ  หรือมีการประเมินผลมากํอนแล๎วตกลงใจวําจะยอมรับหรือไมํระยะนี้จะต๎องใช๎เวลาบ๎างใน
การจะยอมรับสิ่งใหม ํ
   อัตราการยอมรับสิ่งใหมํ  หมายถึง การที่สมาชิกในสั งคมจะยอมรับสิ่งใหมํ
ช๎าหรือเร็วตามกระบวนการข๎างต๎น  โดยมีประเด็นที่จะพิจารณาอยูํ 2 ประการ คือ 
   1)  ลักษณะของสิ่งใหมํการที่สิ่งใหมํจะเข๎าไปสูํสังคมได๎เร็วนั้นขึ้นอยูํกับสิ่ง 
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ใหมํวําจะมีลักษณะอยํางไร  ได๎แกํ 
    (1)  ต๎นทุน (cost)  หมายถึง  ราคาสิ่งใหมํ ๆ  มีราคาถูกหรือแพง
เพียงใด  เหมาะสมกับฐานะความเป็นอยูํอยํางไรบ๎าง  เพราะฉะนั้นสิ่งใหมํท่ีราคาไมํสูงนักมักได๎รับการ
ยอมรับมากกวําสิ่งใหมํที่ราคาสูงกวํา 
    (2)  ความยุํงยากในการใช๎  สมาชิกในสังคมมักจะเลือกสิ่งใหมํที่ไมํ
ยุํงยากในการใช๎  ถ๎าหากมีความยุํงยากในการใช๎มากจะต๎องอาศัยคนที่มีความรู๎มาชํวยอธิบาย 
    (3)  ความเข๎ากันได๎  (compatibility)  หมายถึง สิ่งใหมํนั้นเหมาะสม
กับสภาพภูมิประเทศอยํางไร 
    (4)  การมองเห็นประโยชน๑  (relative advantage or utility)  
หมายถึง  สิ่งใหมํนั้นประชาชนในสังคมเล็งเห็นประโยชน๑ที่มี ความจ าเป็นตํอการพัฒนาชนบท  เชํน  
การใช๎ปุ๋ยเคมีเพ่ือเพ่ิมผลผลิต 
    (5)  การติดตํอ (communicability)  หมายถึง สิ่งใหมํนั้นมีลักษณะ
ของการที่สามารถติดตํอไปสูํบุคคลอื่นให๎รับทราบได๎มากน๎อยเพียงใด 
   2)  ลักษณะของประชากรในสังคม  เป็นลักษณะทางด๎านประชากร  เป็น
บุคลิกภาพและคํานิยมของกลุํมบุคคลที่แตกตํางกัน  สิ่งใหมํชนิดเดียวกัน อาจจะมีผลท าให๎บุคคลบาง
กลุํมรับได๎อยํางรวดเร็ว  ในขณะที่กลุํมอื่น  ต๎องใช๎ระยะเวลานาน 
    (1)  ผู๎ที่ยอมรับสิ่งใหมํ (innovators)  บุคลิกภาพของกลุํมนี้  เป็นผู๎
ชอบเสี่ยงชอบทดลอง  ชอบเดินทํองเที่ยว  ท าให๎รู๎จักบุคคลทั่ว ๆ ไป  เป็นผู๎กว๎างขวาง  รู๎จักคนทั่ว ๆ 
ไป  เป็นผู๎ที่ยอมรับกํอนบุคคลอ่ืน ๆ ซึ่งเรียกวํา เป็นคนแรกในการรับของใหมํของสังคม 
    (2) ผู๎ที่ยอมรับสิ่งใหมํเร็ว (early adoptors)  เป็นบุคคลหรือกลุํมคน
ที่เป็นที่ยอมรับ  และรู๎จักกันในชุมช น  และเป็นที่นับถือในชุมชน  เป็นผู๎รู๎จักแหลํงขําวจากสิ่งใหมํ ๆ 
เชํน  เจ๎าหน๎าที่ราชการจากหนํวยงานราชการตําง ๆ  
    (3) ผู๎ที่ยอมรับสิ่งใหมํปานกลาง  เป็นผู๎ที่ใช๎เวลาในการติดตามอยําง
มาก  ยอมรับสิ่งใหมํด๎วยความรอบคอบ 
    (4)  ผู๎ที่ยอมรับสิ่งใหมํช๎า  เป็นบุ คคลหรือกลุํมที่ยอมรับสิ่งใหมํช๎ากวํา
กลุํมอ่ืนเป็นผู๎ที่มีความเป็นผู๎น าหรือไมํสร๎างสรรค๑ 
   นอกจากบุคคลแตํละประเภทที่กลําวมานั้น  ยังมีความแตกตํางของสภาพ
เศรษฐกิจและวัฒนธรรมของป๓จเจกบุคคลด๎านอ่ืน ๆ  อีกท่ีส าคัญในการยอมรับสิ่งใหมํ  ได๎แกํ 
   1)  อายุ  กลุํมบุคคลที่มีอายุระหวําง  20-50 ปี  การยอมรับสิ่งใหมํจะเร็ว  
แตํถ๎าเกิน 50 ปี  การยอมรับสิ่งใหมํจะช๎า 
   2)  สถานภาพทางสังคม  กลุํมบุคคลที่ยอมรับสิ่งใหมํมักจะมีสภาพทาง 
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สังคมสูงกวําบุคคลที่มีสถานภาพทางสังคมต่ า  เชํน  ประธานกลุํม  คณะกรรมการหมูํบ๎าน  ฯลฯ 
   3)  สถานภาพทางเศรษฐกิจ  ได๎แกํ  กลุํมบุคคลที่ยอมรับสิ่งใหมํมักจะมี
สภาพทางเศรษฐกิจที่ดีกวํากลุํมที่ยอมรับสิ่งใหมํช๎า  เชํน  บุคคลที่มีรายได๎สูงกวํามีที่ดินมากกวํา  เป็น
ต๎น 
   4)  ระดับความรู๎และความช านาญงาน (specialization)  ได๎แกํ  กลุํม
บุคคลที่ยอมรับสิ่งใหมํมั กจะเป็นผู๎ที่มีความรู๎และความช านาญงานเหนือกวํากลุํมบุคคลที่ยอมรับสิ่ง
ใหมํช๎ากวํา 
   5)  ความเป็นผู๎กว๎างขวาง (compoliteness)  กลุํมบุคคลที่ยอมรับสิ่งใหมํ
เร็วนี้มักจะเป็นผู๎ที่มีความกว๎างขวาง  มีมนุษยสัมพันธ๑ที่ดีกับบุคคลทั่ว ๆ ไป 
   6)  ความคิดสร๎างสรรค๑  หรือภาวะความเป็นผู๎น า (leadership)  บุคคลที่
มีลักษณะเป็นผู๎น าชุมชน มักจะเป็นผู๎ที่ยอมรับสิ่งใหมํเร็วกวําบุคคลอ่ืนในชุมชน 
   ดังนั้นทฤษฎีการยอมรับสิ่งใหมํ  แสดงให๎เห็นถึงการยอมรับสิ่งใหมํซึ่งเป็น
สัญลักษณ๑ท่ีน าไปสูํการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม  เป็นการพิ จารณาถึงลักษณะหรือ
บุคลิกภาพของป๓จเจกบุคคลหรือกลุํมในชุมชนที่น าไปสูํการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนในสังคมและ
วัฒนธรรม  (สมศักดิ์    ศรีสันติสุข,  2544:  135-137) 
  2.4.5  ทฤษฎีตัวแปรทางเศรษฐกิจ  การเมือง  สังคมและวัฒนธรรม 
   สมศักดิ์  ศรีสันติสุข  (2544: 142-143)  นักสังคมวิทยา  ได๎ท าการศึกษา
วิเคราะห๑ชุมชนชาติพัน ธุ๑ตําง ๆ  ในภาคตะวันตกเฉียงเหนือ  เพ่ือที่จะอธิบายและวิเคราะห๑           
ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในสังคมไทย  มีข๎อสมมุติดังตํอไปนี้ 
   1)  สังคมไทยนั้นมีความแตํงแบบกันทางวัฒนธรรม  (heterogeneous  
culture)  กลําวคือ  ลักษณะวิถีการด าเนินชีวิตและโครงสร๎างหน๎าที่ในสังคมไทยมีลักษณะของภาษา
และขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมที่แตกตํางกันไมํมากก็น๎อย 
   2)  ความเปลี่ยนแปลงในสังคมไทย   มีพ้ืนฐานมาจากความตํางแบบกันใน
แตํละชุมชนชาติพันธุ๑  ได๎แกํ  ชาวภูไทย  ชาวโซํ  ชาวญ๎อ  และชาวโย๎ย  เป็นต๎น  บางชุมชนชาติพันธุ๑
ยังคงรักษาภาษา  ขนบธรรมเนียมประเพณีอยํางเครํงครัด  แตํบางชุมชนชาติพันธุ๑จะพบวําวัฒนธรรม
ของชุมชนชาติพันธุ๑ก าลังจะหายไปจากชุมชน 
   3)  ความเป็นชาติพันธุ์เป็นพื้นฐานที่สําคัญของการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ที่
เกิดข้ึนในสังคมไท ย  โดยมีการเปลี่ยนแปลงจากป๓จเจกบุคคล  กลุํม  องค๑กร ชุมชน  และสังคมเป็น
ล าดับไป 
   สมศักดิ์  ศรีสันติสุข  และสุวรรณ  บัวงาม (2527: 148-152)  ได๎กลําวถึง 
ตัวแปรเหตุที่ส าคัญในการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมในชุมชนหมูํบ๎านหลายแหํง  ได๎แกํ 
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นิเวศวิทยา  การยอมรับสิ่งใหมํ การแพรํกระจายทางวัฒนธรรม ลักษณะบุคลิกภาพของป๓จเจกบุคคล  
สื่อสารมวลชนและการสาธารณูปโภคข้ันพื้นฐาน  สํวนตัวแปรผลที่ส าคัญได๎แกํ  การเปลี่ยนแปลงทาง
สังคมและวัฒนธรรม 
   ความสัมพันธ๑ระหวํางตัวแปรเหตุและตัวแปรตาม 
     1)  นิเวศวิทยากับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม 
    ถ๎าหากชุมชนใดอยูํในสภาพที่มีสิ่งแวดล๎อมที่ไมํสมบูรณ๑  ยํอมจะสํงผล
ให๎เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม  และวัฒนธรรมที่มีอัตราช๎ากวําชุมชนที่อยูํในสภาพสิ่งแวดล๎อมท่ี
อุดมสมบูรณ๑   นอกจากนี้ป๓จจัยด๎านนิเวศวิทยายังมีผลตํอการพัฒนาชีวิตของประชากรได๎ดี ขึ้นอีกด๎วย  
หมายความวําถ๎าสิ่งแวดล๎อมในด๎านภูมิศาสตร๑ดี  มีที่ดินที่อุดมสม บูรณ๑ก็สํ งผลให๎มีรายได๎ดีข้ึน น า
รายได๎มาปรับปรุงความเป็นอยูํตําง ๆ ให๎ดีขึ้น  ท าให๎แตกตํางไปจากเดิม 
   2)  การยอมรับสิ่งใหม่กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม 
    การยอมรับสิ่งให มํ ๆ ไมํวําจะเป็นด๎านเกษตรหรือไมํใชํการเกษตรก็
ตาม  ยํอมเป็นการกระตุ๎นและสนับสนุนกํอให๎เกิดการเปลี่ยนแปลงสถาบันทางสังคมตําง ๆ ได๎รวดเร็ว 
ยิ่งขึ้น  รวมทั้งการพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนและครอบครัวให๎ดียิ่งขึ้นกวําเดิม 
   3)  การแพร่กระจายทางวัฒนธรรมกับการเปลี่ยนแป ลงทางสังคมและ
วัฒนธรรม  
    การที่รัฐบาลได๎กระจายความเจริญตําง ๆ เข๎าไปสูํชุมชน  หมูํบ๎าน  
โดยการใช๎ระบบการศึกษา  เพ่ือให๎ชาวบ๎านได๎รับการศึกษาทั่วถึงกัน  พํอค๎าได๎มีการค๎าขายเข๎าไปซื้อ
ผลผลิตทางการเกษตรในชุมชน  หมูํบ๎าน  ชาวชนบทได๎เข๎ามาในเมืองเพ่ือค๎าขาย  ซื้อสินค๎าหรือชาย
ผลผลิตทางการเกษตรหรือการทํองเที่ยว  ท าให๎อิทธิพลความเป็นอยูํแบบเมืองได๎เข๎าไปสูํชนบทมาก
ยิ่งขึ้น  สิ่งเหลํานี้ คือการแพรํกระจายทางวัฒนธรรม  ซึ่งจะท าให๎เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ
วัฒนธรรมในอัตราท่ีเร็วท าให๎ชาวบ๎านได๎มีการพัฒนาชีวิตความเป็นอยูํให๎ดีขึ้นกวําเดิม 
   4)  ลักษณะบุคลิกภาพของป๎จเจกบุคคลกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
และวัฒนธรรม   
    ลักษณะบุคลิกภาพของป๓จเจกบุคคลยํอมมีความแตกตํางกัน  ลักษณะ
เชํนนี้  ท าให๎เกิดความแตกตําง  และมีผลตํอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม  ผู๎ที่มี
การศึกษาสูงยํอ มจะรับสิ่งใหมํ ๆ และยํอมจะเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตความเป็นอยูํ  เป็นการพัฒนา
คุณภาพชีวิตให๎ดีขึ้น  และการเปลี่ยนแปลงจะมีอัตราที่เร็วกวําผู๎ที่มีการศึกษาต่ ากวํา  นอกจากนี้ยังมี
ผลตํอการเปลี่ยนแปลงไปสูํความทันสมัยตามแนวคิดแบบตะวันตก  ลักษณะบุคลิกภาพนี้  ยังมีเพศ  
อายุ  ประสบการณ๑การท างาน  ความเป็นผู๎น า  และอ่ืน ๆ เป็นตัวแปรที่ส าคัญที่ก าหนดการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม 
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   5)  การสื่อสารมวลชนกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม 
    อิทธิพลของวิทยุ โทรทัศน๑  และเค รื่องมือสื่อสารอื่น ๆ มีผลตํอการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคม และวัฒนธรรมไมํมากก็น๎อย  ท าให๎ชาวบ๎านได๎รับความรู๎ตําง ๆ มีการพัฒนา
ปรับปรุงคุณภาพชีวิตของตนให๎ดีขึ้นกวําเดิม  และเป็นการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตไปสูํความทันสมัยอีก
ด๎วย  กลําวได๎วํา  ป๓จจัยการฟ๓งวิทยุเป็นตัวการหนึ่งที่กํอให๎เกิดการเปลี่ยนแปลงในด๎านวัฒนธรรม  
การศึกษา  การสาธารณสุข  เศรษฐกิจและการเมือง 
   6)  การสาธารณูปโภคข้ันพื้นฐาน 
    สาธารณูปโภคข้ันพื้นฐาน  ได๎แกํ  ถนน  ไฟฟูา  โรงเรียน  ท าให๎ชีวิต 
ความเป็นอยูํของคนในชุมชนเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  เป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตให๎ดีขึ้น  ทั้งนี้
เนื่องจากถนนหนทางสะดวกสบาย   ชาวนาสามารถปลูกพืชเศรษฐกิจน าไปขายที่ตลาดได๎อยําง
สะดวกสบาย  (สมศักดิ์    ศรีสันติสุข 2544: 145-149) 
   ทฤษฎีการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม  ที่ได๎กลําวมานั้น  สรุป
ข๎อสมมุติของแตํละทฤษฎีแตกตํางกันไป  เชํน ทฤษฎีที่วําด๎วยสาเหตุ  มีข๎อสมมุติของการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมวํามาจากป๓จจัยใดป๓จจัยหนึ่ง  ทฤษฎีวําด๎วยกระบวนการ  กลําว
วํา  สังคมและวัฒนธรรมเปลี่ยนแปลงไปตามธรรมชาติและไปสูํความมั่นคงในที่สุด  ทฤษฎีวิวัฒนาการ 
มีข๎อสมมุติวํา การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนในสังคมและวัฒนธรรมเป็นไปอยํางช๎า ๆ  และจะมีการสะ สม
เพ่ิมพูนซับซ๎อนยิ่งขึ้น  โดยไมํกระทบกระเทือนความรู๎สึกของประชาชน  ทฤษฎีการยอมสิ่งใหมํ มีข๎อ
สมมุติวํา  ป๓จเจกบุคคลหรือกลุํมที่แตกตํางกัน  ท าให๎อัตราการยอมรับสิ่งใหมํแตกตํางกันด๎วย  และ
ทฤษฎีตัวแปรทางเศรษฐกิจ  การเมือง  สังคมและวัฒนธรรม มีข๎อสมมุติวําสังคมไ ทยมีความแตกตําง
กันทางวัฒนธรรม และการเปลี่ยนแปลงขึ้นอยูํกับพ้ืนฐานความตํางแบบกันในแตํละชุมชนชาติพันธุ๑ใน
สังคมไทยการเปลี่ยนแปลงตําง ๆ ที่เกิดข้ึนในสังคมไทยจึงมีตัวแปรทางเศรษฐกิจ  การเมือง สังคม
และวัฒนธรรม  (สมศักดิ์  ศรีสันติสุข  2544: 152-153) 
   จะเห็นได๎วํ าทฤษฎีการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมที่ได๎กลําวมา
นั้นมีประโยชน๑ในการวิเคราะห๑สังคมตําง ๆ ซึ่งในป๓จจุบันนี้มีการเปลี่ยนแปลงอยํางรวดเร็ว  ท าให๎เรา
สามารถที่จะเข๎าใจธรรมชาติของสังคมได๎ดียิ่งขึ้นและในการศึกษาพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  สามารถ 
น าทฤษฎีเหลํานี้มาวิเคราะห๑ถึงการเปลี่ยนแปลงของพิธีกรรมได๎เป็นอยํางดี 
 2.5  แนวทฤษฎีวิวัฒนาการคลาสสิก   
  ค าวํา “วิวัฒนาการ ”  ในทางมานุษย วิทยาสังคมและวัฒนธรรม หมายถึง         
การเปลี่ยนแปลงในทางที่ก๎าวหน๎า (progress) 
  แนวทางทฤษฎีที่ใช๎ศึกษา  การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม  คือ  แนว ทฤษฎี
วิวัฒนาการวัฒนธรรม  ซึ่งมีชื่อเรียกกันหลากหลาย  เชํน  แนวทฤษฏีวิวัฒนาการสายเดียว    
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(unilimer  evolutionism)  หรือแนวทฤษฎีวิวัฒนาการคลาสสิก  (classic  evolutionism)  หรือ 
แนวทฤษฎีวิวัฒนาการคริสต๑ศตวรรษที่  19  ซึ่งมีประเด็นในการศึกษา  ระบบสังคม  ระบบคว ามเชื่อ
และระบบกฎหมาย  แตํมีประเด็นศึกษารํวมกันคือ  การศึกษาการเปลี่ยนแปลงสถาบันวัฒนธรรมของ
มนุษยชาติโดยพิจารณาการเปลี่ยนแปลงอยํางเป็นล าดับขั้นตอน  ในเชิงก๎าวหน๎าผํานมโนทัศน๑ส าคัญ 
คือ  “วิวัฒนาการ ”  มีวิธีวิเคราะห๑ที่ส าคัญ  เรียกวํา  “วิธีการศึกษาเปรียบเทียบ ”                   
(the  comparative  method)  ที่อาศัยหลักฐานทางประวัติศาสตร๑ที่เป็นลายลักษณ๑อักษรหรือ
บันทึกทางชาติพันธุ๑วรรณาอยํางนี้เป็นต๎น (ฉวีวรรณ  ประจวบเหมาะ 2550: 12-14) 
  สมศักดิ์  ศรีสันติสุข  (2544: 93-94)  ได๎กลําวถึงนักทฤษฎีวิวัฒนาการวัฒนธรรม
ในชํวงยุคปลายคริสต๑ศตวรรษท่ี 19  วํามักจะศึกษาข๎อมูลเกี่ยวกับชนเผําดั้งเดิม  ค๎นคว๎าวิจัยโดยการ
เก็บข๎อมูลที่ทันสมัย มีคุณภาพและมีปริมาณมากข้ึน 
  หลักของทฤษฎีวิวัฒนาการ  เมื่อมีการศึกษาเปรียบเทียบพบวํา 
  1.  วัฒนธรรมที่ยังเหลืออยูํ  (Survival)  พบวํา  คนบางกลุํมในสังคมสมัยใหมํยังมี 
ความเชื่อคล๎ายคลึงกับความเชื่อในสังคมดั้งเดิม  แนวคิดนี้เกิดจากข๎อสมมติที่วํา  จุดก าเนิดความเชื่อ
ของมนุษย๑ในสังคมตะวันตกได๎ผํานขั้นตอนวิวัฒนาการมานาน  แตํความเชื่อในบางสังคมยังหลงเหลือ
อยูํ  แสดงวํา  ความเชื่อมีอิทธิพลตํอพฤติกรรมทางสังคมสมัยนั้น 
  2.  จึงมีการศึกษาเปรียบเทียบยังได๎ตั้งข๎อสมมติฐานเกี่ยวกับหลักเอกภาพทางจิต 
ของมนุษย๑ (Psychic  unity  of  manking)  ที่อธิบายวํา  มนุษย๑ทุกสังคมในโลกมีขบวนการทางจิต 
คล๎ายคลึงเป็นแบบเดียวกัน  มนุษย๑อาจจะมีสภาพจิตแตกตํางกันบ๎าง  เป็นเพียงควา มแตกตําง
ทางด๎านอัตรา  หรือระดับจิตใจ  ไมํใชํเป็นความแตกตํางในประเภทจิตใจ  กลําวสรุปคือ  มนุษย๑ที่มี
ชีวิตอยูํในขั้นวิวัฒนาการระดับเดียวกัน  จะมีความเชื่อแบบเดียวกัน ข๎อเท็จจริงสามารถสรุปได๎วํา  
วัฒนธรรมและวิวัฒนาการตามวิถีทางคล๎ายคลึงกัน  ท าให๎มนุษย๑มีแนวความคิดเป็นแบบเดียวกัน   
  3.  นักทฤษฎีวิวัฒนาการ  มีความเห็นวํา  วิวัฒนาการไมํวําจะเกิดจากจุดก าเนิดใด  
เป็นขบวนการที่มีลักษณะเดํนชัดประกอบด๎วยเหตุผลที่มีประสิทธิภาพ  มีคุณภาพในระบบความคิด
และพฤติกรรม  เมื่อกาลเวลาผํานไป  ความคิด  เหตุผล  และพฤติกรรมมีความก๎า วหน๎าเพิ่มมากข้ึน  
หลักนี้จึงเป็นการน าไปสูํความหมายของวิวัฒนาการวัฒนธรรมแบบก๎าวหน๎า 
 2.6  แนวทฤษฎีวิวัฒนาการวัฒนธรรมสากล   
  เป็นทฤษฎีที่มีสาระส าคัญในการพิจารณาความสัมพันธ๑ระหวํางมนุษย๑และ
วัฒนธรรมโดยให๎ความส าคัญกับ “พลังงาน ”  ในการจัดล าดับขั้นตอนวิวัฒนาการ วัฒนธรรมของ
มนุษย๑  โดยได๎เสนอการจ าแนกองค๑ประกอบวัฒนธรรมออกเป็นระบบยํอย ๆ ที่ชัดเจนมากขึ้น  คือ 
  1.  ระบบความคิดความเชื่อ 
  2.  ระบบสังคมซึ่งเก่ียวกับกฎเกณฑ๑ในการจัดระเบียบความสัมพันธ๑ของมนุษย๑ 
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  3.  ระบบความรู๎สึก  อารมณ๑และทําที 
  4.  ระบบเทคโนโลยีซึ่งเก่ียวกับการผลิตและการใช๎เครื่องมือ 
  ซึ่งระบบยํอยทั้ง 4 นี้  ต๎องอาศัยภาษาเป็นพื้นฐานในการสื่อสารในการใช๎ภาษาท่ี
เป็นระบบสัญลักษณ๑แบบหนึ่งมีความส าคัญตํอการด ารงอยูํและพัฒนาการของมนุษย๑  เพราะ
เอ้ืออ านวยตํอการปรับตัวกับสภาพแวดล๎อม  สนองตอบตํอความจ าเป็นของมนุษย๑ ในทางรํางกาย  
เชํน  อาหาร  เสื้อผ๎า  ซึ่งในสํวนทางจิตใจ  มนุษย๑ได๎มาจากเพ่ือนมนุษย๑ด๎วยกัน  ลักษณะส าคัญของ
วัฒนธรรมก็คืออยูํนอกเหนือรํางกายมนุษย๑  ในแงํท่ีมนุษย๑เป็นผู๎ผลิตวัฒนธรรมและสํงตํอไปยังคนรุํน
หลังในทางสังคม  มิใชํทางชีวภาพ  คือ  เด็กท่ีเกิดมาไมํได๎มี วัฒนธรรมติดตัวมาด๎วย  แตํเรียนรู๎ใน
ฐานะที่เป็นสมาชิกของสังคม ฉะนั้นกลุํมคนที่มีเชื้อสายเดียวกันอาจจะตํางวัฒนธรรมกันได๎หากเรียนรู๎
มาตํางกัน  และหากมองในภาพรวมวัฒนธรรมของมนุษยชาติได๎รับการพัฒนาการในทางก๎าวหน๎า 
  ในการพิจาณาการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมของมนุษยชาติ  (culture)  ที่มัก
เปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีก๎าวหน๎า  พลังงานจึงนําจะมีความส าคัญ  เพราะมนุษย๑ก็เหมือนสัตว๑อ่ืน ๆ ที่
ต๎องอาศัย “พลังงาน”  ในการปรับตัวเพ่ืออยูํรอด  วัฒนธรรมจึงมีหน๎าที่ส าคัญในการดึงพลังงานมาใช๎  
ซึ่งก็มีพัฒนาการไปตามปริมาณการใช๎พลังงานและแหลํงที่ มาของพลังงาน  ซึ่งแนวทฤษฎีนี้จึงให๎
ความส าคัญกับมิติที่เป็น “เทคโนโลยี” ซึ่งมีหน๎าที่ส าคัญในการดึงพลังงานมาใช๎ 
  จากทฤษฎีดังกลําว  พอที่จะสรุปสาระส าคัญได๎วํา  แนวทฤษฎีวิวัฒนาการ
วัฒนธรรมสากลมุํงท่ีจะอธิบายการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมมนุษยชาติ  ซึ่งสามารถจัดล าดั บเป็น
ขั้นตอนในทิศทางที่ก๎าวหน๎าโดยพิจารณาจากเทคโนโลยี ซึ่งเป็นมิติของวัฒนธรรมที่ท าให๎มี
ความสามารถในการน าพลังงานมาใช๎ได๎เพ่ิมข้ึน  และมีฐานคติวํา  เทคโนโลยีเป็นมิติที่น าไปสูํการ
เปลี่ยนแปลงอ่ืน ๆ ในระบบวัฒนธรรม เชํน ระบบสัง คมและระบบความเชื่อ  (ฉวีวรรณ         
ประจวบเหมาะ  2550:  38-39) 
 2.7  แนวทฤษฎีวัฒนธรรมนิเวศ   
  เป็นแนวทฤษฎีที่ศึกษาการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมที่คล๎ายกับแนวทฤษฎี
วิวัฒนาการวัฒนธรรมสากล  แตํมีความสนใจและแนวคิดแตกตํางออกไป  คือ  จะอธิบายความ
สม่ าเสมอของปรากฏการณ๑ทางวัฒนธรรมทั้งในแงํรูปลักษณ๑  (form) หน๎าที่ (function)  และ
กระบวนการ (process)  ที่เกิดขึ้นในสังคมตําง ๆ ซึ่งอยูํในเขตวัฒนธรรม (culture  area) ที่แตกตําง
กัน  และถือวํามโนทัศน๑วิวัฒนาการไมํใชํล าดับขั้นตอนของการเปลี่ยนแปลง  แตํเป็นวิธีการที่จะค๎นหา
ค าตอบเกี่ยวกับกฎเกณฑ๑การเปลี่ยนแปลงทางวัฒ นธรรมซึ่งเราเรียกวํา  “แนวทฤษฎีวิวัฒนาการ
หลายสาย”  ซึ่งชํวยค๎นหาค าอธิบายลักษณะที่คล๎ายคลึงกันหรือความสม่ าเสมอในการเปลี่ยนแปลง
ของวัฒนธรรมตําง ๆ โดยมีกลวิธีส าคัญคือ “นิเวศวัฒนธรรม” (culture  ecology) ในการแสวงหา
ค าตอบ  ซึ่งเป็นแนวทางหรือมุมมองที่ต๎องพิจารณาปฏิ สัมพันธ๑ระหวํางมนุษย๑  วัฒนธรรม  และ
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สภาพแวดล๎อมเพราะวํามนุษย๑จ าเป็นต๎องมีการปรับตัว (adaptation)  กับสภาพแวดล๎อมตําง ๆ ซึ่ง
ท าให๎วัฒนธรรมในท๎องถิ่นตําง ๆ มี “รูปแบบวัฒนธรรม” (culture  type)  บางแบบตามความคิด
ของเขา  เกณฑ๑ท่ีจะน ามาจัดประเภท  “รูปแบบวัฒนธรรม ” ก็คือ ลักษณะส าคัญของวัฒนธรรมที่
เรียกวํา “แกนวัฒนธรรม” (culture core)  ไมํจ าเป็นต๎องให๎ครอบคลุมทุกลักษณะของวัฒนธรรมแตํ  
“แกนวัฒนธรรม ”  จะครอบคลุมลักษณะใดหรือมิติใดบ๎างนั้นก็ข้ึนอยูํกับกรอบการวิเคราะห๑  หาก
กรอบการวิเคราะห๑เป็น  “วัฒนธรรมนิเวศ”  “แกนวัฒนธรรม”  ก็จะครอบคลุมองค๑ประกอบหรือมิติ
ที่มีปฏิสัมพันธ๑กันในการปรับตัวของมนุษย๑เข๎ากับสภาพแวดล๎อม เชํน  เทคโนโลยีในการผลิตและการ
จัดระเบียบสังคม  เป็นต๎น 
  ทฤษฎีวัฒนธรรมหลายสาย  มีสาระส าคัญที่อาจจะประมวลได๎  ดังนี้ 
  1.  พิจารณาศึกษาการเปรียบแปลงรูปแบบวัฒนธรรมในท๎องถิ่นตําง ๆ โดยมีกลวิธี
วิเคราะห๑ที่ส าคัญคือ  นิเวศวัฒนธรรม  ซึ่งให๎ความส าคัญกับการพินิจการปรับตัวของรูปแบบ
วัฒนธรรมกับสภาพแวดล๎อม 
  2. นัยของกฎเกณฑ๑นี้ก็คือวํา  เมื่อสภาพแวดล๎อมเปลี่ยนแปลงโดยเฉพาะในแงํ 
การเปลี่ยนแปลงของทรัพยากรที่ส าคัญ  เชํน  ปริมาณทรัพยา กรลดลงจะมีผลกระทบถึงการจัด
ระเบียบสังคม 
  3. อิทธิพลของสภาพแวดล๎อมที่มีตํอรูปแบบวัฒนธรรมเข๎มข๎นไมํเทํากัน  คือ จะมี
อิทธิพลมากในสังคมท่ีมีระดับเทคโนโลยีต่ า  และจะมีอิทธิพลน๎อยกวํา (โดยเปรียบเทียบ)  ในสังคม 
ที่มีเทคโนโลยีสูงซึ่งสามารถปรับเปลี่ยนคุณลักษณะทรัพยากรได๎มากกวํา  ซึ่งนักมานุษยวิทยาได๎สนใจ
กับกลวิธี “นิเวศวัฒนธรรม”  และกลายมาเป็น “แนวทฤษฎีนิเวศวัฒนธรรม ”  ซึ่งได๎พัฒนาเป็นแขนง
ยํอยหนึ่งในการแสวงหาความรู๎ในชาติพันธุ๑วิทยาในกาลเวลาตํอมา  ซึ่งรู๎จักในชื่อวํา “มานุษยวิทยา
นิเวศ”  (ecological  anthropology)  และได๎เจริญเติบโตกํอให๎เกิดแนวทฤษฎีใหมํ ๆ อยํางตํอเนื่อง 
(ฉวีวรรณ  ประจวบเหมาะ  2550: 40-42) 
 2.8  แนวทฤษฎีปริวรรตนิยมหรือทฤษฎีการแลกเปลี่ยน 
  สัญญา  สัญญาวิวัฒน๑  (2550: 26)  ได๎กลําวถึง ทฤษฎีปริวรรตนิยมหรือทฤษฎีการ
แลกเปลี่ยนวํา  มีสมมติฐานส าคัญคือ  มนุษย๑แ ตํละคนมีความต๎องการอะไรหลายอยํางในชีวิต  แตํ
ตัวเองไมํสามารถจะสนองความต๎องการของตนด๎วยตนเองได๎  จะต๎องอาศัยผู๎อื่นมาชํวยสนองความ
ต๎องการเหลํานั้นด๎วยจึงจะครบ  นอกจากนั้นมนุษย๑แตํละคนยังต๎องการผลตอบแทนจากการ
แลกเปลี่ยนสิ่งตําง ๆ ระหวํางกันให๎มากที่สุดเทําที่จะ มากได๎  ดังนั้นเนื่องจากมนุษย๑ต๎องการสิ่งตําง ๆ  
จากผู๎อื่นจึงต๎องเข๎าสูํสัมพันธ๑หรือติดตํอกับผู๎อ่ืน  และเนื่องจากแตํละคนต๎องการผลประโยชน๑ตอบ
แทนมากท่ีสุดจากสิ่งที่ตนน าไปแลกเปลี่ยนกับผู๎อื่น  จึงจ าเป็นต๎องสร๎างกฎเกณฑ๑หรือระเบียบแบบ
แผนในการแลกเปลี่ยนที่ดี  มีความยุติธรรมขึ้น  ความต๎องการกันและกันจึงท าให๎เกิดความสัมพันธ๑
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ระหวํางกัน  กฎระเบียบที่รํวมกันสร๎างขึ้นจะควบคุมความประพฤติของกันและกัน  กฎระเบียบที่
อ านวยประโยชน๑สูงสุดจะชํวยรักษาสัมพันธภาพให๎ด ารงอยูํได๎นานและม่ันคง 
  สมศักดิ์  ศรีสันติสุข  (2544: 83)  ได๎กลําวสรุปถึงทฤษฎีการแลกเปลี่ยนไว๎วํา  เป็น
ทฤษฎีที่อธิบายการจัดระเบียบทางสังคมในรูปแบบการแลกเปลี่ยนการกระท าตํอกันโดยพิจารณาจาก
รางวัล  ความพอใจ  หรือการไมํติดตํอหรือติดตํอน๎อยเม่ือการกระท านั้นท าไปได๎รับการลงโทษหรือมี
ความไมํพอใจเกิดข้ึน  การจัดระเบียบเกิดขึ้น จากปฏิกิริยาพฤติกรรมที่มีตํอกัน  ความคาดหวังจาก
บุคคลอื่นที่ตนกระท ามีผลตํอการแสดงพฤติกรรมของตน  ทฤษฎีการแลกเปลี่ยนอาจจะอธิบายได๎มาก
ในองค๑กรธุรกิจตําง ๆ การศึกษาทฤษฎีนี้ท าให๎เราเข๎าใจสังคมที่เราอาศัยอยูํดีขึ้น   
  จากกรอบแนวคิดทฤษฎีที่กลําวมาข๎างต๎นที่ผู๎ศึก ษาได๎น ามาอ๎างอิง  จะสามารถ
น ามาอธิบายถึงรูปแบบลักษณะการด ารงอยูํและการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมของสังคม  ซึ่งจะ
น ามาเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัยครั้งนี้แตํทั้งนี้แนวทฤษฎีจะไมํใชํสมมุติฐานในการวิจัย  หากแตํจะ
เป็นแนวทฤษฎีที่จะชํวยอธิบายถึงลักษณะความเป็นมาของผลการวิจัย  
  จะเห็นได๎วําทฤษฎีที่กลําวมาท้ังหมดแล๎วนั้น  มีประโยชน๑ในการวิเคราะห๑สังคม  
ตําง ๆ ซึ่งในป๓จจุบันนี้มีการเปลี่ยนแปลงอยํางรวดเร็ว  ท าให๎เราสามารถท่ีจะเข๎าใจ ปรากฏการทาง
สังคมและการเปลี่ยนแปลง ได๎ดียิ่งขึ้น ซ่ึงในการศึกษาพิธีกรรมการฟูอนผีฟู าสามารถน าทฤษฎีเหลํา นี้
มาวิเคราะห๑ถึงสาเหตุและป๓จจัยในการเปลี่ยนแปลงของพิธีกรรมได๎เป็นอยํางดี 
 

3.  ประวัติความเป็นมาของบ้านฝอยลม 
 
 การศึกษาครั้งนี้ผู๎วิจัยได๎เลือกกรณีศึกษาการฟูอนผีผ๎าของชาวบ๎านฝอยลม หมูํที่ 7 ต าบล
ทําดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  ผู๎วิจัยได๎รวบรวมข๎อมู ลพื้นฐานและสภาพโดยทั่วไป
ของหมูํบ๎านแหํงนี้  ดังนี้ 
 3.1  ที่ตั้งและอาณาเขต 
  บ๎านฝอยลมตั้งอยูํทางทิศตะวันออกของอ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  หําง
จากตัวจังหวัดไปทางทิศใต๎ประมาณ 72 กิโลเมตร  มีอาณาเขตติดตํอกับชุมชนอื่น ๆ ดังนี้ 
  ทิศเหนือ  ติดกับบ๎านทําไรํไทยเจริญ  หม็  ํที่ 2 ต าบลทําดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง   
จังหวัดบึงกาฬ 
  ทิศใต๎  ติดกับบ๎านหนองฮู  หมูํ ที่  8  ต าบลทําดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัด
บึงกาฬ 
  ทิศตะวันออก  ติดกับแมํน้ าโขง 
  ทิศตะวันตก  ติดกับบ๎านโชคอ านวย  หมูํที่ 10 ต าบลทําดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง   
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จังหวัดบึงกาฬ 
 3.2  การคมนาคม 
  เส๎นทางคมนาคมสายหลักได๎แกํ  ทางหลวงจังหวัดหมายเลข  212  (สายบึงกาฬ-
นครพนม)  ท าให๎ชาวบ๎านสามารถเดินทางเข๎าสูํจังหวัดบึงกาฬ หรืออ าเภออ่ืน ๆ ได๎อยํางสะดวก  ทั้งนี้
มีรถประจ าทางสายอุดรธานี- นครพนมผําน  (224 )  สํวนการคมนาคมภายในหมูํ บ๎านก็มีความ
สะดวกสบายโดยองค๑การบริหารสํวนต าบลทําดอกค าได๎จัดสรรงบประมาณเพ่ือสร๎างถนนภายใน
หมูํบ๎านเป็นถนนคอนกรีตเสริมเหล็ก 
  ดังนั้นจากการคมนาคมที่สะดวกสบายมีผลตํอความเป็นอยูํของประชากรใน
หมูํบ๎านฝอยลม  ทั้งด๎านเศรษฐกิจ  สังคม  เชํน  การน าผลผลิตทางการเกษตรออ กสูํตลาด  การน า
สินค๎าอุปโภคจากตลาดเข๎ามาจ าหนํายในหมูํบ๎าน  การเดินทางไปท างานตํางจังหวัด  การเดินทางไป
เลําเรียนของบุตรหลาน  เป็นต๎น 
 3.3  แหล่งน้ า 
  แหลํงน้ าที่ส าคัญ  ได๎แกํ 
  3.3.1  แม่น้ าโขง  อยูํทางทิศตะวันออกของหมูํบ๎าน 
  3.3.2  ล าห้วยหนิง  อยูํทางทิศเหนือของหมูํบ๎าน   
   แหลํงน้ าดังกลําว  มีความส าคัญตํอชีวิตความเป็นอยูํของชาวบ๎าน  
กลําวคือเป็นแหลํงประมงน้ าจืด  และเป็นแหลํงน้ าเพ่ือใช๎ในการเพาะปลูกและเลี้ยงสัตว๑อีกด๎วย 
 

 
 

ภาพที่  2.55   แมํน้ าโขง 
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 3.4  ป่าไม้และสภาพดิน 
  ในอดีตรอบ ๆ หมูํบ๎านจะมีปุาไม๎แล ะไม๎ยืนต๎นนานาชนิด  แตํป๓จจุบันพื้นที่ปุา
ดังกลํ าวถูกหักร๎างถางพงเป็นที่นาที่สวน และเลี้ยงสัตว๑    แตํจะมีปุาไม๎อยูํบ๎า งที่ดอนปูุตา  บริเวณ
ภายในวัด  และบริเวณภายในโรงเรียน  เชํน ต๎นยาง  ต๎นประดูํ  ต๎นมะคํา 
  สภาพดินของหมูํบ๎านฝอยลมโดยทั่วไปเป็นดินรํวนปนทรายจะเป็นที่ราบลุํม  ซึ่งติด
กับแมํน้ าโขง  สภาพดินมีความอุดมสมบูรณ๑เหมาะแกํการเพาะปลู กพืชชนิดตําง ๆ เชํน  การปลูก
พืชผักตามฤดูกาล  บริเวณริมตลิ่งแมํน้ าโขง  ปลูกยาสูบ  การท านา  และปลูกยางพารา 
 

 
 

ภาพที่  2.56   สภาพปุาไม๎บริเวณดอนปูุตา 
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ภาพที่  2.57   สภาพปุาไม๎ในบริเวณโรงเรียน 
 

 
 

ภาพที่  2.58   การปลูกผักสวนครัวของชาวบ๎าน 
 
 3.5  สภาพบ้านเรือน 
  การเลือกท าเลที่ตั้งของคนสมัยกํอน  มักตั้งบ๎านเรือนใกล๎กับแมํน้ า ล าห๎วย และ
หนองน้ า  เพ่ือใช๎ในการอุปโภคบริโภค  ปลูกพืชและเลี้ยงสัตว๑  ส าหรับการตั้งบ๎านเรือนของชาวบ๎าน
ฝอยลมก็เชํนเดียวกัน  คือทางด๎านทิศตะวันออกจะเป็นแมํน้ าโขง  การตั้งบ๎านเรือนจะเป็นแนวยาว
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ตามริมแมํน้ าโขงแตํพอน้ าเซาะตลิ่งพังก็เคลื่อนย๎ายบ๎านเรือนให๎หํางจากฝ๓่งแมํน้ าโขงประมาณ  1,500 
เมตร  ชาวบ๎านฝอยลมที่เป็นเครือญาติกันจะตั้งบ๎านเรือนอยูํใกล๎กัน  และมีรั้วกั้นอาณาเขต เชํน รั้วไม๎
ไผํ  รั้วลวดหนาม  และรั้วคอนกรีต  บริเวณริมรั้วด๎านหน๎าบ๎านมักปลูกต๎นไม๎ให๎รํมเงาหรือไม๎ดอกไม๎
ประดับ  บริเวณริมรั้วข๎างบ๎านมักจะปลูกพืชผักที่กินได๎  เชํน  ต๎นหวาย  ตะไคร๎  ต๎นสาน  บริเวณริม
รั้งด๎านหลังบ๎าน  มักจะปลูกต๎นกล๎วย  เพ่ือใช๎ประโยชน๑จากใบตอง  และผลกล๎วย  ภายในบริเวณบ๎าน
จะมีศาลาที่ท าด๎วยไม๎ไผํมุงหลังคาด๎วยหญ๎าคา  ส าหรับต๎อนรับแขกและนั่งพักผํอน 
  บ๎านเรือนสมัยกํอนจะสร๎างแบบทรงใต๎ถุนสูง  นิยมสร๎างด๎วยไม๎มุงหลังคาด๎วยหญ๎า
คา  และไม๎หรือกระเบื้องดินเผา  ข๎างบนบ๎านจะมีห๎องนอนและห๎องพระ   ข๎างลํางที่เป็นที่โลํงจะใช๎
ประโยชน๑ได๎หลายอยํางโดยแบํงเป็นสัดสํวน  ได๎แกํ  สํวนหน๎าสุดจะใช๎เป็นที่นั่งเลํน  วางก่ีทอผ๎า  ถัด
ลงไปจะใช๎เก็บเครื่องมือเครื่องใช๎ในการเกษตร  และด๎านหลังสุดจะใช๎ท าเป็นคอกสัตว๑เลี้ยง เชํน  วัว  
ควาย  เป็ด  ไกํ  และหมู  แตํป๓จจุบันจะสร๎างเป็นบ๎านไม๎สองชั้นข๎างบนเป็นไม๎  ข๎างลํางจะเป็นอิฐฉาบ
ปูนปิดทึบ  หรือเป็นบ๎านชั้นเดียว  และมียุ๎งข๎าวแยกออกจากตัวบ๎าน  ใต๎ถุนยุ๎งข๎าวก็จะเก็บอุปกรณ๑
ทางการเกษตรตําง ๆ   และบางบ๎านที่ใช๎ฟืนในการหุงต๎ มอาหารก็จะสร๎างเพิงหลังคาออกมาด๎านหลัง
หรือด๎านข๎างยุ งข๎าวเพ่ือท าเป็นที่กํอไฟ  ประกอบอาหาร  แตํสํวนมากจะใช๎เตาแก๏สและนิยมสร๎าง
ห๎องครัวติดกับตัวบ๎านด๎านหลัง  และสร๎างห๎องน้ า ห๎องส๎วมไว๎ภายในตัวบ๎าน 
 

 
 

ภาพที่  2.59   ที่ท าการผู๎ใหญํบ๎านบ๎านฝอยลม 
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ภาพที่  2.60   บ๎านแมํหมอบุญมา 
 

 
 

ภาพที่  2.61   สภาพยุ๎งข๎าว 
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ภาพที่  2.62   สภาพห๎องครัวที่แยกออกจากตัวบ๎าน 
 

 
 

ภาพที่  2.63   ศาลานั่งเลํน 
 
 3.6  ประวัติการก่อตั้งหมู่บ้าน 
  ประวัติการกํอตั้งหมูํบ๎านฝอยลม  จากการสัมภาษณ๑คุณตาพวง   เหลาลม  อายุ  
95  ปี  อดีตผู๎ใหญํบ๎านคนที่  10  นายค า    อํอนสีดา  อายุ  76  ปี  อดีตผู๎ใหญํบ๎านคนที่  16  และ
จากการศึกษาเอกสารที่มีการบันทึกไว๎เป็นลายลักษณ๑อักษร  มีประวัติความเป็นมาดังนี้ 
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  บริเวณท่ีตั้งบ๎านฝอยลมเป็นปุากว๎าง  มีความอุดมสมบูรณ๑ด๎วยพืชพรรณธัญญาหาร  
และสัตว๑ปุานานาชนิด  ปูุยําตายายเดิมตั้งถ่ินฐานอยูํท่ีกิ่งอ าเภอชานุม าน  จังหวัดอุบลราชธานี  ได๎
อพยพพาลูกหลานเพื่อหาที่ท า กินใหมํท่ีอุดมสมบูรณ๑  โดยการพา ยเรือข้ึนมาตามล าน้ าโขง   ผู๎น าใน
การอพยพ  คือ  นายพรมมา   อํอนสีดา   หรือชาวบ๎านเรียกวํา  “ตาทิดพรมมา ”  ได๎อพยพมา
ประมาณ  10  ครอบครัว  แล๎วมีการแยกย๎ายกันไปอยูํตามล าแมํน้ าโขง ทางฝ๓่งขวาและฝ๓่งซ๎ายบ๎างไป
จนถึงเวียงจันทน๑  ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
  บ๎านฝอยลมกํอตั้งครั้งแรก  พ .ศ.2425  ที่ริมฝ๓่งแมํน้ าโขง  แตํอยูํไมํได๎นานเพราะ
น้ าเซาะตลิ่งพังและเกิดโรคระบาดอีสุกอีใส  จึงย๎ายขึ้นมาตั้งบ๎านเรือนอยูํที่โคกเลาะ  ซึ่งติดอยูํ กับห๎วย
ขี้  ตํอมาเรียกวํา  “ห๎วยขี้ควาย”  บริเวณทิศตะวันตกของหมูํบ๎านในป๓จจุบัน  ตํอมาได๎ย๎ายมาอยูํบ๎าน
ฝอยลมที่ตั้งอยูํในป๓จจุบันนี้  ซึ่งอยูํหํางจากริมฝ๓่งแมํน้ าโขงประมาณ  1,500  เมตร 
  สาเหตุที่เรียกวํา  บ๎านฝอยลม  เพราะวํา มีฝอยคล๎ายรังนก นางแอํนแขวนอยูํต าม 
กิ่งไม๎เป็นจ านวนมากในบริเวณปุาไม๎ในอาณาเขตหมูํบ๎าน  เวลาลมพัดฝอยเหลํานั้นจะไหวไปมา  ผู๎คน
ที่พบเห็นไมํรู๎วําฝอยเหลํานี้  เรียกวําอะไร  จึงพากันเรียกวํา “ฝอยลม”  จึงเรียกชื่อหมูํบ๎านตามฝอยที่
อยูํบนต๎นไม๎วํา  “บ๎านฝอยลม”  ตั้งแตํนั้นมา  ซึ่งมีผู๎ใหญํบ๎านปก ครองลูกบ๎านให๎อยูํรํวมกันอยํางสงบ
สุข ดังมีรายนามตํอไปนี้ 
  ผู๎ใหญํบ๎านคนที่  1 นายพรม  อํอนสีดา    ปกครองหมูํบ๎านฝอยลมตั้งแตํอพยพ
มาครั้งแรก  คือ  พ.ศ.2425  ประมาณ  20  ปี  (พ.ศ.2425-2445) 
  ผู๎ใหญํบ๎านคนที่  2 นายอํอน  เหลาลม   (ก านัน) ปกครองหมูํบ๎านประมาณ 20  ปี  
(พ.ศ.2445-2465) 
  ผู๎ใหญํบ๎านคนที่  3 นายสีทา  อํอนสีดา   ปกครองหมูํบ๎านประมาณ  16  ปี  
(พ.ศ.2465-2481) 
  ผู๎ใหญํบ๎านคนที่  4 นายกึ่น ต๎นนาบวย  ปกครองหมูํบ๎านประมาณ  10 ปี  (พ.ศ.
2481-2491) 
  ผู๎ใหญํบ๎านคนที่  5 นายผาง  พิมดอนอัด   ปกครองหมูํบ๎านประมาณ   1  ปี  ก็
เสียชีวิต  เนื่องจากถูกโจรปล๎นและฆําตาย  (พ.ศ.2491-2492) 
  ผู๎ใหญํบ๎านคนที่  6 นายผาง   ล าทอง   ปกครองหมูํบ๎านประมาณ  3  ปี  แล๎ว
ลาออก   (พ.ศ.2492-2495) 
  ผู๎ใหญํบ๎านคนที่  7 นายสิงห๑  แพงสุข   ปกครองหมูํบ๎านประมาณ  3  ปี  แล๎ว
ลาออก   เมื่ออายุได ๎ 40  ปี   (พ.ศ.2495-2498) 
  ผู๎ใหญํบ๎านคนที่  8 นายนวล  อํอนสีดา   ปกครองหมูํบ๎านประมาณ  2  ปี แล๎ว
ลาออก   (พ.ศ.2498-2500) 
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  ผู๎ใหญํบ๎านคนที่  9 นายสมศรี   อํอนสีดา   ปกครองหมูํบ๎านประมาณ  3  ปี  
(พ.ศ.2500-2503) 
  ผู๎ใหญํบ๎านคนที่  10 นายพวง   เหลาลม   ปกครองหมูํบ๎านประมาณ  3  ปี  แล๎ว
ลาออกเม่ือ พ.ศ.2506  (พ.ศ.2503-2506) 
  ผู๎ใหญํบ๎านคนที่  11 นายพุธทา   พรมจินดา    ปกครองหมูํบ๎านประมาณ 10 ปี  
(พ.ศ.2506-2516) 
  ผู๎ใหญํบ๎านคนที่  12 นายทุม  อํอนสีดา    ปกครองหมูํบ๎านประมาณ  2  ปี  (พ.ศ.
2516-2518) 
  ผู๎ใหญํบ๎านคนที่  13 นายพิลา   อํอนสีดา    ปกครองหมูํบ๎านประมาณ  8 ปี  
(พ.ศ.2518-2526) 
  ผู๎ใหญํบ๎านคนที่  14 นายเขียว   จูํมา   ปกครองหมูํบ๎านประมาณ  2  ปี (พ.ศ.
2526-2528) 
  ผู๎ใหญํบ๎านคนที่  15 นายสมศรี  อํอนสีดา   ปกครองหมูํบ๎านไมํถึง 2 ปี ก็เสียชีวิต   
(พ.ศ.2528-2530) 
  ผู๎ใหญํบ๎านคนที่  16 นายค า  อํอนสีดา ปกครองหมูํบ๎านประมาณ 10 ปี เริ่มตั้งแตํ  
วันที่  27  มกราคม  พ.ศ.2530  ถึงวันที่  10  กรกฎาคม  พ.ศ.2540  (พ.ศ.2530-2540) 
  ผู๎ใหญํบ๎านคนที่  17 นายสุภาพ  อํอนสีดา   ปกครองหมูํบ๎านประมาณ  15 ปี  
(พ.ศ.2540-2555) 
  ผู๎ใหญํบ๎านคนที่  18 นายแสวง  อํอนสีดา    ผู๎ใหญํบ๎านคนป๓จจุบัน  ปกครอง
หมูํบ๎านได๎  1  ปี  ตั้งแตํ  พ.ศ.2555-2556 
 จากข๎อมูลข๎างต๎นจะเห็นได๎วํา  ผู๎ใหญํบ๎านที่ปกครองหมูํบ๎านฝอยลม ทั้ง 18 ทํานนี้ใช๎
นามสกุลอํอนสีดา  เป็นจ านวน 10 ทําน คือ คนที่ 1 คนที่ 3 คนที่ 8 คนที่ 9 คนที่ 12  คนที่ 13 คนที่ 
15  คนที่ 16  คนที่ 17  และคนที่ 18  ซึ่งเป็นที่นําสังเกตวําท าไมจึงเป็นเชํนนี้  แตํจากการสัมภาษณ๑
แบบเจาะลึกและจากการสังเกต  ผู๎วิจัยพบวํา  ผู๎ใหญํบ๎านคนที่  16  17  และ  18  เป็นเครือญาติกัน  
เป็นคนที่มีอุปนิสัยดี  มีคุณธรรม จริยธรรม  เป็นที่เคารพนับถือของชาวบ๎านเป็นผู๎มีความรู๎  
ความสามารถในการปกครอง  การบริหารจัดการภายในหมูํบ๎าน  ตลอดจนการติดตํอประสานงานกับ
หนํวย งานตําง ๆ  ได๎เป็นอยํางดี  รวมถึ งการให๎ความรํวมมือ ในการสนับสนุนประเพณีวัฒนธรรม
ประจ าปีของชาวบ๎านมาโดยตลอด  โดยเฉพาะพิ ธีกรรมการฟูอนผีฟูาหรือเลี้ยงขํวงผีฟูาประจ าปี  ดัง
ค ากลําวของนายค า  อํอนสีดาวํา   “พํอเคยฟูอนเลํนกับเพ่ินมาตั้งแตํจ าควมได๎  แตํกํอนมํวนหลาย
เพราะมีการละเลํนหลายอยําง  ผลัดกันเปุาแคนด๎วย ”  และจากการสัมภาษณ๑นายแสวง  อํ อนสีดา  
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ผู๎ใหญํบ๎านคนป๓จจุบันเลําวํา “ผมมีความเชื่อและศรัทธาในพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา โดยให๎การสนับสนุน
ด๎านงบประมาณ  วัสดุอุปกรณ๑  เข๎ารํวมพิธีและแมํผมก็เป็นบริหารผีฟูาด๎วย” 
 ดังนั้นจึงเห็นได๎วํา  ตระกูลอํอนสีดานอกจากจะเป็นตระกูลที่กํอตั้งหมูํบ๎านฝอยลมแล๎ว  
ยังเป็นตระกูลที่ให๎ความนับถือ  เชื่อ และศรัทธาในพิธีกรรมการฟูอนผีฟูามาโดยตลอด  จนได๎รับความ
ไว๎วางใจจากผู๎ที่นับถือผีฟูาด๎วยกันและประชาชนทั่วไปให๎เป็นผู๎น าหมูํบ๎านหลายทําน  แสดงให๎เห็น
เห็นวําผีฟูามีบทบาทในการควบคุมพฤติกรรมของคนในหมูํบ๎าน ตลอดจนการจัดระเบียบแบบแผนใน
สังคมได๎เป็นอยํางดี 
 ตลอดชํวงเวลาในป ระวัติศาสตร๑ของหมูํบ๎านฝอยลม  ที่ผํานมานั้นได๎มีเหตุการณ๑ตําง ๆ 
เกิดข้ึนมากมายหลายอยํางอันแสดงให๎เห็นพัฒนาการและความเคลื่อนไหวของชุมชนได๎เป็นอยํางดี  
ซึ่งเหตุการณ๑ส าคัญ ๆ  พอสรุปได๎ดังนี้ 
 ในอดีตบ๎านฝอยลมมีโจรผู๎ร๎ายชุกชุมมาก  ปล๎นวัว  ปล๎นควายและทรัพย๑สิน เงินทองของ
มีคําตําง ๆ  จนในที่สุดผู๎ใหญํบ๎านคนที่  5  คือ  นายผาง  พิมดอนอัดก็ถูกโจรฆําตายแล๎วปล๎นเอา
ทรัพย๑สินเงินทองไปทั้งหมด  และเกิดอุทกภัย  ใน พ .ศ.2509  และ  พ .ศ.2516  ราษฎรได๎รับความ
เดือดร๎อนมาก  ทางราชการให๎ความชํวยเหลือ  พัฒนา  และฟ้ืนฟูหมูํบ๎านในด๎ านตําง ๆ  ได๎แกํ  มี
ไฟฟูาใช๎เมื่อ  พ.ศ.2532   มีน้ าประปาใช๎เมื่อ  พ .ศ.2538  สร๎างถนนคอนกรีตเมื่อ  พ .ศ.2546  ท าให๎
การคมนาคมสะดวกขึ้น 
 3.7  สภาพสังคม 
  3.7.1  ประชากร 
   ในป๓จจุบัน (2556 )  มีจ า นวนหลังคาเรือนทั้งสิ้น  187   หลังคาเรือน  
ประชากรทั้งหมด  769  คน  เพศชาย  397  คน  เพศหญิง  372  คน 
  3.7.2  การปกครอง 
   การจัดการปกครองภายในหมูํบ๎าน  ยึดระบบการปกครองแบบ
ประชาธิปไตยอยํางเครํงครัด  โดยจัดแบํงการปกครองออกเป็นคุ๎ม จ านวน 5 คุ๎ม  ดังนี้ 

1. คุ๎มสันติสุข  หัวหน๎าคุ๎มชื่อ  นายเมฆ  ลุนอุบล 
2. คุ๎มสันติราษฎร๑  หัวหน๎าคุ๎มชื่อ  นายตุ๎มทอง  อภัยโส 
3. คุ๎มตะวันสีทอง  หัวหน๎าคุ๎มชื่อ  นายไพจิตร  จูํมา  
4. คุ๎มโพธิ์ชัยทอง  หัวหน๎าคุ๎มชื่อ  นายสุนทร  โสมชาลี 
5. คุ๎มรวงทอง  หัวหน๎าคุ๎มชื่อ  นายสวาท  จูํมา 

   คณะกรรมการบริหารหมูํบ๎าน  มีสมาชิกทั้งหมด  10  คน  สมาชิกมาจาก
การเลือกตัวแทนของแตํละคุ๎ม  ซึ่งมี  5 คุ๎ม  เลือกตัวแทนค๎ุมละ  2 คน 
   1.  คณะกรรมการที่ปรึกษาหมูํบ๎าน  มีสมาชิก จ านวน  3  คน 
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   2.  คณะกรรมการ  กลุํมแมํบ๎าน  มีสมาชิก  จ านวน  5  คน 
   3.  คณะกรรมการ  กลุํมเยาวชน  มีสมาชิก  จ านวน  3  คน 
   4.  คณะกรรมการบริหารสํ วนต าบล  จ านวน  2  คน คือ นางสมคิด  
สุวรรณกลาง  และนายแต  อํอนสีดา 
  3.7.3  การศึกษา 
   ชาวบ๎านสํวนใหญํจบการศึกษาภาคบังคับ  คือ  ชั้นประถมศึกษาปีที่  4  
ประถมศึกษาปีที่  6  และชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  สํวนผู๎จบการศึกษาระดับสูงกวําภาคบังคับ  มีดังนี้   
มัธยมศึกษาปีที่  6  ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  และระดับปริญญาตรี  ภายใ นหมูํบ๎านมีโรงเรียน
ประถมศึกษา  2  แหํง  คือ  ศูนย๑พัฒนาเด็กเล็ก  เปิดสอนระดับกํอนปฐมวัย  และโรงเรียนบ๎าน
หนองฮูฝอยลม เปิดท าการสอนตั้งแตํระดับชั้นอนุบาล  จนถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  ถ๎าใครจะศึกษ า
ตํอในระดับชั้นที่สูงขึ้น  จะต๎องเดินทางไปศึกษาตํอที่อ าเภอบึงโขงหลง  อ าเภอเซกา อ าเภอบุํงคล๎า  
และอ าเภอเมืองบึงกาฬ 
 

 
 

ภาพที่  2.64   โรงเรียนบ๎านหนองฮูฝอยลม  โรงเรียนประจ าหมูํบ๎าน 
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ภาพที่  2.65   สภาพอาคารเรียน 
 

 
 

ภาพที่  2.66   ศูนย๑พัฒนาเด็กเล็กบ๎านฝอยลม 
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ภาพที่  2.67   ศูนย๑การเรียนรู๎ชุมชนบ๎านฝอยลม 
 
  3.7.4  การสาธารณสุข 
   การเจ็บปุวยของชาวบ๎านฝอยลม  พบวํา  โรคที่ชาวบ๎านเป็นกันมากได๎แกํ  
ไข๎หวัด  โรคทางเดินหายใจ  โรคทางเดินอาหาร  และโรคไมํติดตํอที่ชาวบ๎านเป็นกันมาก  คือ  
เบาหวาน  ปวดหลัง  ปวดเอว  เนื่องจากตรากตร าท างานหนัก  และความดันโลหิตสูง  เมื่อชาวบ๎านมี 
อาการเจ็บปุวยจะไปรับการรักษาพยาบาลที่สถานีอนามัยต าบลทําดอกค า โรงพยาบาลบึงโขงหลง 
โรงพยาบาลบ๎านแพง  โรงพยาบาลบึงกาฬ  โรงพยาบาลบุํงคล๎า  และตามคลินิกที่เปิดรักษาพยาบาล
ทั้งในอ าเภอและจังหวัดซึ่งมีอยูํมากมายหลายแหํง  แตํถ๎ามีการเจ็บปุวยที่รุนแรง  ชาวบ๎านจะเดินทาง
ไปรับการรักษาท่ีโรงพยาบาลหนองคาย  โรงพยาบาลอุดรธานี  โรงพยาบาลสกลนคร  โรงพยาบาล
นครพนม  และโรงพยาบาลศรีนครินทร๑  ตามล าดับ  เนื่องจากในป๓จจุบันชาวบ๎านได๎รับสวัสดิการด๎าน
การรักษาพยาบาลจากรัฐบาลต ามโครงการ  30  บาท  รักษาทุกโรค  และในแตํละครอบครัวจะมี
บัตรทอง  เพ่ือรับการบริการด๎านการรักษาพยาบาลจากทางโรงพยาบาลท าให๎ชาวบ๎านได๎รับความ
สะดวก  และเป็นการแบํงเบาภาระด๎านการเงินได๎อีกทางหนึ่งด๎วย   และยังมีอาสาสาธารณสุขประจ า
หมูํบ๎าน (อสม .)  จ านวน 15 คน  ซึ่งมี หน๎าที่ให๎ความรู๎เรื่องการปูองกันโรคระบาดตําง ๆ  เชํน 
ไข๎เลือดออก  การก าจัดแหลํงเพาะพันธุ๑ยุงลาย  การปูองกันโรคติดตํอ  จัดซื้อและจัดหาเคมีภัณฑ๑ เชํน  
เครื่องพํนหมอกควันในหมูํบ๎าน  จัดซื้อเครื่องมือขั้นพ้ืนฐาน  เชํน  ปรอทวัดไข๎  เครื่องต รวจเบาหวาน  
เครื่องชํางน้ าหนัก เป็นผู๎น าด๎านการออกก าลังกายและการดูแลสุขภาพผู๎สูงอายุ คนพิการและผู๎ติดเชื้อ   



134 

   ชาวบ๎านฝอยลมทุกครอบครัวจะมีส๎วมซึมใช๎อยํางถูกสุขลักษณะมีการ
ก าจัดขยะโดยองค๑การบริหารสํวนต าบลทําดอกค า  จะจัดหาถังขยะมาให๎จ านวน  60 ถัง  และมีการ
เก็บขยะ 2 สัปดาห๑ตํอครั้ง 
   ในอดีตที่ยังไมํมีสถานพยาบาลของรัฐบาลและการคมนาคมยังไมํสะดวก
เมื่อชาวบ๎านเกิดอาการเจ็บปุวยก็จะไปรักษากับหม อพ้ืนบ๎านหรือรักษาด๎วยตนเองซึ่งหมายถึง  อดทน
ตํอความเจ็บปวด  การใช๎ยาสมุนไพร  หรือยากลางบ๎าน  การนวด การควบคุมอาหาร เชํน การขะล า
ตําง ๆ  ซึ่งเป็นความรู๎ที่ชาวบ๎านในขณะนั้น  เมื่อรักษาด๎วยตนเองแล๎วอาการไมํดีข้ึน  ก็จะไปพบผู๎ที่มี
ความรู๎ความสามารถมากกวํา  ซึ่งได๎แกํ  หมอพ้ืนบ๎านที่มีความรอบรู๎เฉพาะด๎านตําง ๆ  เชํน  หมอ
สมุนไพร  หมอนวด  หมอเปุา  หมอผี  หมอธรรม  เป็นต๎น  อยํางไรก็ตามประสิทธิผลของการรักษา
ในสมัยนั้นยังคงมีน๎อยโดยเฉพาะโรคติดเชื้อประเภทตําง ๆ  
   แหลํงบริการด๎านการแพทย๑แบบพ้ืนบ๎านมีอยูํจ านวนมากเชํนกัน  ทั้งในตัว
หมูํบ๎านฝอยลมและที่หมูํบ๎านอ่ืน ๆ แม๎จะอยูํไกลจากหมูํบ๎านตนเอง  ถ๎าคิดวําการรักษาจะได๎ผลดีก็
อาจจะเดินทางไปรักษาได๎  ซึ่งไมํมีขอบเขตแนํนอน  สํวนในบ๎านฝอยลมมีดังนี้ 
   1.  หมอยาสมุนไพร  หรือหมอยาฝน  มีอยูํ  1  คน  ไมํคํอยรักษาคนไข๎  
เนื่องจากป๓จจุบันคํอนข๎างหายาสมุนไพรได๎ยาก  ซึ่งตํางจากสมัยกํอนที่ยังมีปุาไม๎อุดมสมบูรณ๑  ถ๎ามีผู๎
มาขอให๎รักษาจึงจะออกไปหายาสมุนไพรเป็นครั้งคราวเทํานั้น 
   2.  หมอล าผีฟูา  มี  3  คน  ให๎การรักษาโรคที่เกิดจากผีท า  โดยการล า
และฟูอนเพื่ออัญเชิญผีฟูาให๎มาชํวยขจัดผีที่เป็นสาเหตุของโรค 
   3.  หมอธรรม  มีอยูํ  1  คน  ชาวบ๎านไมํนิยมรักษากับหมอธรรมนัก   
เนื่องจากชาวบ๎านมีความเชื่อและนับถือผีฟูามากกวํา 
   4.  หมอเปุา  มีอ ยูํ  1 คน  ซึ่งจะรู๎จักคาถาที่จะเปุารักษาอาการของโรค
ตําง ๆ เชํน  คาถาเปุาคนถูกงูกัด  คาถาเปุาคนที่กระดูกหัก  ซึ่งได๎เรียนรู๎มาสมัยบวชเป็นพระ 
   5.  หมอพราหมณ๑  มีอยูํ  1  คน  สามารถท าพิธีพราหมณ๑ได๎และรู๎จักวิชา
โหราศาสตร๑  เมื่อชาวบ๎านเกิดการเจ็บปุวยที่มีสาเหตุจากดวงไมํดีก็จะท าการสะเดาะเคราะห๑ให๎ 
  3.7.5  สาธารณูปโภค 
   ชาวบ๎านฝอยลมในอดีต  จะใช๎น้ าจากแหลํงน้ าธรรมชาติ เชํน  แมํน้ าโขง
ห๎วยหนิง และน้ าฝนเพ่ือใช๎ในการอุปโภคบริโภคตํอมา  มีการขุดบํอน้ าตื้น (สระน้ า ) ไว๎ใช๎ในบริเวณ    
ไรํนา  และขุดบํอน้ าไว๎ใช๎ภายในครอบครัว  ป๓จจุบันบ๎านฝอยลมมีระบบสาธารณูปโภคท้ังระบบไฟฟูา  
และน้ าประปาหมูํบ๎าน  จ านวน 2 แหํง  น้ าประปาหมูํบ๎านใช๎น้ าจากบํอบาดาล  และน้ าประปาของ
องค๑การบริหารสํวนต าบลทําดอกค าใช๎น้ าจากแมํน้ าโขง   ส าหรับไฟฟูาเริ่มมีใช๎เมื่อ  พ.ศ. 2532  สํวน
น้ าประปาเริ่มมีการใช๎เมื่ อ  พ .ศ. 2538   ถนนสายหลักในหมูํบ๎าน  เป็นถนนคอนกรีต  กํอสร๎างใน     
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พ.ศ.  2546  ยาว 3,500  เมตร   กว๎าง  6    เมตร  อีกสายหนึ่งเป็นถนนที่เชื่อมระหวํางถนนใหญํ   
กับถนนภายในหมูํบ๎านเป็นถนนคอนกรีตระยะทางประมาณ  1.5 กิโลเมตร  จากสภาพดังกลําวท าให๎
การสัญจรไปมาภายใน หมูํบ๎านและระหวํางบ๎านฝอยลมกับหมูํบ๎านใกล๎เคียง  มีความสะดวกสบายใน
การเดินทาง  รวมทั้งการเดินทางจากหมูํบ๎านไปยังอ าเภอบึงโขงหลง  ก็ใช๎ทางหลวงแผํนดิ นหมายเลข  
212  ระยะทางประมาณ  18  กิโลเมตร 
 

 
 

ภาพที่  2.68   ถังประปาหมูํบ๎านฝอยลม 
 

  3.7.6  สภาพทางวัฒนธรรม 
   1)  ศาสนา   ในหมูํบ๎านฝอยลมทั้งหมดนับถือศาสนาพุทธ  มีสถานที่
ประกอบพิธีกรรมทางศาสนาคือ  วัดประจ าหมูํบ๎าน  1 แหํง  ชื่อ  วัดยอดแก๎วศรีบุญเรือง  ซี่งมี
ประวัติความเป็นมาดังนี้ 
   วัดยอดแก๎วศรีบุญเรือง  สร๎างขึ้นเมื่อใดไมํมีใครทราบ  แตํเดิมตั้งอยูํกลาง
หมูํบ๎า น  คือ บริเวณศูนย๑พัฒนาเด็กเล็กในป๓จจุบัน  ซึ่งตั้งอยูํติดกับบ๎านคุณตาพวง  เหลาลม  
ผู๎ใหญํบ๎านคนที่  10  แตํไมํมีพระสงฆ๑และเณรมาจ าพรรษา   จึงกลายเป็นวัดร๎าง  ผู๎ใหญํบ๎านและ
ชาวบ๎านได๎น ากลองเพลไปลอยน้ า  แล๎วย๎ายวัดมาอยูํริมฝ๓่งแมํน้ าโขง  เมื่อ พ.ศ.2505  จนถึงทุกวันนี้ 
   สาเหตุที่ตั้งชื่อวํา  “วัดยอดแก๎วศรีบุญเรือง”  เพราะวํา  มีต๎นไทรใหญํและ
มีดวงแก๎วลอยไปลอยมาบนยอดไทร  จึงตั้งชื่อวํา  วัดยอดแก๎วศรีบุญเรือง  โดยมีเจ๎าอาวาสคนแรก  
คือ  หลวงพํอจุน  (ขุน)  มาจากประเทศลาว   เจ๎าอาวาสคนที่สอง  คือ  หลวงพํอโจม  มาจา ก
ประเทศลาว   คนที่สาม  คือ  หลวงพํอปุน  มาจากบ๎านเหลําหลวง   คนที่สี่ คือ  จารย๑เซียง  บ๎านนา
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เครือ  ประเทศลาว  คนที่ห๎า  คือ  จารย๑สิงห๑  พรมจินดา  เป็นชาวบ๎านฝอยลม  คนที่หก  คือ  ครูบา
เดํน  ค าชนะ  เป็นเจ๎าอาวาสคนป๓จจุบัน  และมีพระสงฆ๑จ าพรรษาอยูํ  5  รูป  เณร  1  รูป 
 

 
 

ภาพที่  2.69   วัดบ๎านฝอยลม (วัดยอดแก๎วศรีบุญเรือง) 
 

 
 

ภาพที่  2.70   พุทธสถานภายในบริเวณวัด 
 



137 

 
 

ภาพที่  2.71   กุฏิพระสงฆ๑ 
 
   2)  ความเชื่อ 
    (1) ความเชื่อเรื่องผีปู่ตา   ในด๎านความเชื่อนั้น  พบวํา  นอกจาก
ชาวบ๎านจะมีความเชื่อเรื่องผีฟูา แล๎ว  ชาวบ๎านยังคมเชื่อในเรื่องผีปูุตา  ซึ่งเป็นที่เคารพของชาวบ๎าน
เชํนกัน  โดยคิดวําครอบครัวยังมีผีเชื้อ  ในหมูํบ๎านต๎องมีผีปูุตาด๎วย  ผีปูุตานั้นมีศาลปูุตาตั้งอยูํทิศ
ตะวันออกของหมูํบ๎าน  ซึ่งชาวบ๎านถือวําดอนปูุตาแหํงนี้มีความส าคัญตํอชาวบ๎านมาก  จึงได๎ประชุม 
ตกลงกันวําควรตั้งศาลปูุไว๎ในที่แหํงนี้ เมื่อตั้งศาลเสร็จแล๎วก็ประชุมกันเพื่อคัดเลือกจ้ ามาคอยดูแลศาล 
และติดตํอกับผีปูุตา  จ้ าคนป๓จจุบันคือ นายบัวผัน  จูํมา 
    การเลี้ยงผีปูุตาจัดขึ้นในวันขึ้น  3 ค่ า  เดือน  3  และวันขึ้น  3 ค่ า  
เดือน 6  ของทุกปี  โดยทุ กครอบครัวในหมูํบ๎านจะสํงตัวแทนมาครอบครัวละ 1 คน  น าไกํต๎ม ขนม  
เหล๎า  ดอกไม๎ธูปเทียน  นอกจากนี้ยังน าเอาใบตองกล๎วยเทํากับจ านวนสมาชิกในครอบครัวมัดรวมกัน
แล๎วน าไปถวาย  ถือวําใช๎แทนควายหลังจากถวายของเสร็จแล๎วก็น าเอาสิ่งของที่อยูํในศ าล  เชํน ช๎าง  
ม๎า  วัว  ควาย  ดาบ  มีด  ปืนมาเช็ดล๎างท าความสะอาดด๎วยน้ าหอม  แล๎วแหํรอบศาล  3 รอบกํอนที่
จะน าไปเก็บไว๎ที่เดิม  หลังจากนั้นก็จะน ากระดูกคางไกํท่ีน ามาถวายออกมาดู  เพ่ือท านายวําในปีนี้ฝน
ฟูาจะตกต๎องตามฤดูกาล  น าความอุดมสมบูรณ๑มาให๎ชาวบ๎านหรือไมํ  แล๎วจึงแจกจํายไกํและขนม
ให๎กบัผู๎มารํวมงานกํอนกลับบ๎าน  
    ในป๓จจุบันชาวบ๎านยังให๎ความเคารพและนับถือผีปูุตาอยูํมาก  จะเห็น
ได๎จากเมื่อชาวบ๎านต๎องการสิ่งใดท่ีเป็นไปได๎ยาก  ก็จะมาบนบานไว๎  เชํน  ไมํอยากให๎ลูกชายเป็น
ทหารเกณฑ๑  อยากให๎ลูกชายไปท างานตํางประเทศ หรือตํางจังหวัดภายหลังกลับมาด๎ว ยความ
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ปลอดภัย    เรื่องข๎าวของหาย  วัวควายหาย  เจ็บไข๎ได๎ปุวย  การสมัครเรียนตํอของลูกหลานหรือ
แม๎กระท่ังการสมัครก านัน  ผู๎ใหญํบ๎าน  ฯลฯ  เมื่อได๎สมหวังแล๎วก็จะมาแก๎บนเป็นประจ า  นอกจาก 
ที่กลําวมาชาวบ๎า นฝอยลมยังให๎ความส าคัญและเคารพนับถือผีปูุตาอยูํมาก คือ  เมื่ อมีการจัดงาน      
บุญประเพณีประจ าหมูํบ๎านชาวบ๎านและจ้ าประจ าหมูํบ๎านจะไปท าพิธีอัญเชิญผีปูุตาหรือท่ีชาวบ๎าน
ฝอยลมเรียกวํา  “เชิญเจ๎าหอคุณ ”  เพ่ือให๎มาปกปูองคุ๎มครองชาวบ๎านตลอดจนการด าเนินงานทุก
อยํางให๎เสร็จลุลํวงไปด๎วยดี  เมื่อเสร็จงานแล๎วก็จะท าพิธีอัญเชิญกลับไปที่ดอนปูุตาดังเดิม 
 

 
 

ภาพที่  2.72   ศาลปูุตา 
 

 
 

ภาพที่  2.73   บริเวณดอนปูุตา 
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    (2) ความเชื่อเรื่องผีตาแฮก    นอกจากความเชื่อเรื่องผีปูุตาแล๎วยังมี    
ผีนาหรือผีตาแฮก  ผีภูและผีหลักบ๎าน  ซึ่งแตํละผีชาวบ๎านจะให๎ความเคารพ  และท าพิธีสักการะเป็น
ประจ าทุกปี   โดยจะท าพิธีในชํวงเดือนหกและเลือกท าในวันพุธ  วัตถุประสงค๑ก็เพ่ือให๎เกิดความสงบ
รํวมเย็นทั้งผีและคน  เป็นการเก้ือหนุนซึ่งกันและกัน  การที่ชาวบ๎านนิยมเลี้ยงผีในวันพุธนั้นก็เพราะ 
มีความความเชื่อวําเป็นวันผี  จึงต๎องท าพิธีในวันพุธซึ่งเป็นชํวงกํอนเริ่มการท านา  การเลี้ยงผีนาจะ
น าเอาพาหวาน  ซึ่งประกอบด๎วยขนมหวานที่ใสํน้ าอ๎อย  น้ าตาล  ใสํถ๎วยไปถวายให๎ผีนาที่อาศัยอยูํใน  
“ตูบ”  ในบริเวณหัวไรํปลายนาของตนเอง  นอกจากนั้นเมื่อถึงชํวงเก็บเกี่ยวข๎าวเสร็จจะน าข๎าวขึ้น
ลาน  เพ่ือเตรียมการนวดข๎าว  ก็จะท าการเลี้ยงผีนาอีกครั้งหนึ่ งด๎วยไกํและเหล๎า  ข๎าวเปลือก  ข๎าวสุก  
ก๎องแขน (ก าไล )  ผ๎าซิ่น  ผ๎าสไบ  เพ่ือเป็นการขอบคุณที่ให๎ผลผลิต  เมื่อเลี้ยงผีนานั้นมักจะท า
เฉพาะที่นาของตนเอง  เนื่องจากที่นาแตํละแปลงก็จะสร๎าง “ตูบ”  (ศาล)  ไว๎ประจ าเฉพาะที่นาแปลง
นั้น ๆ อยํางไรก็ตาม ญาติพ่ีน๎องที่มีที่นาอยูํแปลงเดียวกันก็สามารถรํวมกันท าพิธีก็ได๎ 
    (3) ความเชื่อเรื่องของรักษา  ในหมูํบ๎านมีความเชื่อเก่ียวกับของรักษา 
ซึ่งเชํนเดียวกับหมูํบ๎านอ่ืน ๆ  อยํางไรก็ตามของรักษายังไมํมีนิยามที่ชัดเจน  แตํความคิดของชาวบ๎าน
ฝอยลม  เรียกวํา ของรักษา  คือ  ของหรือผี ที่ค๎ุมครองและรักษาชีวิตของครอบครัวให๎อยูํเย็นเป็นสุข  
ในที่นี้รวมถึงการดูแลสุขภาพด๎วย  เป็นสิ่งยึดเหนี่ยวทางจิตใจและที่พ่ึงพาอาศัย  และเข๎าใจวําของ
รักษาเป็นอ านาจเหนือธรรมชาติที่รักษาครอบครัวให๎ปลอดภัย  และถ๎าของรักษาไมํเกํงพอ  อาจท าให๎
สมาชิกในครอบครัวเจ็บปุวยหรือประสบภัยพิบัติตําง ๆ ได๎  ครอบครัวของชาวบ๎านฝอยลมสํวนใหญํมี
ของรักษาอยูํ  2  ประเภท  คือ  คุณพระธรรมและผีฟูา  หรือมีแมํธรณีกับผีฟูา  เป็นต๎น 
    จึงกลําวได๎วําทุกครอบครัวในหมูํบ๎านตํางก็มีของรักษาประจ า
ครอบครัว  ซึ่งได๎แกํ  ผีฟูา  ผีบรรพบุรุษ  คุณพระธรรม  แมํธรณี  และธรรม  และนิยมมีของรักษา
รํวมกัน  2 ประเภท  โดยกลําววํา “ของรักษาแตํละประเภทก็รักษาคุ๎มครองครอบครัวให๎อยูํเย็นเป็น
สุข”  ถ๎ามีของรักษาอยูํหลายประเภทก็รักษาคุ๎มครอบครอบครัวได๎มากขึ้น   อยํางไรก็ตาม  แม๎วํา
ครอบครัวสามารถมีของรักษาได๎มากกวําหนึ่ งประเภทขึ้นไป  แตํของรักษาบางประเภทก็ไมํสามารถ
อยูํรํวมกับแมํธรณีได๎เชํนกัน  ดังนั้น  ถ๎าครอบครัวใดมีของรักษาเป็นผีฟูา  อาจมีของรักษาอ่ืน ๆ 
รวมอยูํด๎วย  เชํน คุณพระธรรม หรือแมํธรณีอยํางใดอยํางหนึ่ง  ยกเว๎นธรรม  ถ๎าครอบครัวใดมีของ
รักษาเป็นธรรมอาจอยูํรํวมกันกั บของรักษาอ่ืน  เชํน  คุณพระธรรมหรือแมํธรณีอยํางใดอยํางหนึ่ง  
ยกเว๎นผีฟูา 
    ดังนั้นของรักษายังแบํงออกเป็น  2  ประเภท  คือของรักษาระดับ
ตระกูลและของรักษาระดับครอบครัว  ซึ่งมีรายละเอียด  ดังนี้ 
    ของรักษา  ประเภทคุณธรรมและแมํธรณี  ถือวํา  เป็นของรักษา
ระดบัตระกูล  ซึ่งตระกูลในที่นี้เป็นการนับญาติฝุายผู๎หญิงของรักษาระดับตระกูลนี้  จะสืบทอดจากแมํ
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สูํลูกท้ังชายและหญิง  แตํถ๎าเป็นชายเมื่อแตํงงานแล๎ว  แม๎วําจะมีของรักษาเป็นประเภทเดิมท่ีได๎มา
จากแมํ  แตํเมื่อมีลูกแล๎วของรักษาของลูกจะเป็นประเภทเดียวกับของภรรยา  จะเห็ นได๎วํา  แมํมีของ
รักษาเป็นคุณพระธรรม  ลูกของแมํทั้งชายและหญิงก็จะมีของรักษาเป็นคุณพระธรรมด๎วย  เมื่อลูก
สาวแตํงงานแล๎ว  ลูกของลูกสาวทั้งชายและหญิงก็จะมีของรักษาเป็นคุณพระธรรมด๎วย  สํวนสามีนั้น
จะยังมีของรักษาเดิมท่ีได๎มาจากบ๎านของตนเอง 
    การสืบทอดของรักษา เชํนนี้  เป็นไปด๎วยอัตโนมัติ  เมื่อมีลูกเกิดขึ้น
ใหมํก็จะข้ึนอยูํกับของรักษานั้น ๆ ทันที  คนที่มีฐานะเป็นแมํจึงมีหน๎าที่ดูแลของรักษาและจะบอก
กลําวกับผู๎ดูแลของรักษาวําขอให๎ลูก ๆ  ที่เกิดมาได๎ขึ้นอยูํกับของรักษานี้ด๎วย  ตลอดจนบอกให๎ลูก ๆ 
ที่เกิดมาได๎ทราบวําตนเองมีของรักษาเป็นประเภทใด  แล๎วให๎ชํวยกันรักษาสืบไป 
    ของรักษาที่เป็นคุณพระธรรมจะมีฮําน (หิ้ง) บูชาอยูํที่บ๎านของญาติที่
เป็นผู๎เริ่มต๎นสายตระกูล  ผู๎หญิงที่อยูํในบ๎านนั้นจะท าหน๎าที่ดูแลฮํานดังกลําว  ซึ่งก็คือลูกสาวคน
สุดท๎องที่มักได๎ท าหน๎าที่ดูแลพํอแมํและ ได๎รับสืบทอดต าแหนํงนี้มา  ในฮํานคุณพระธรรม ประกอบไป
ด๎วย  พระพุทธรูป  ขันห๎า  และขันแปด  ดอกไม๎และเทียน  ผู๎มีหน๎าที่ดูแลจะคอยถวาย ขันห๎าและขัน
แปดให๎กับฮํานทุกวันพระน๎อยและวันพระใหญํ  คือวันขึ้นและวันแรม 7 ค่ า  8 ค่ า 14 ค่ า และ 15 ค่ า   
และเม่ือถึงวันพฤหัสบดีในเดือนหกของทุกปี  ลูกหลานที่มีของรักษาเป็นคุณพระธรรมก็จะน าเทียนคน
ละ 1 คูํ  ดอกไม๎พร๎อมเงิน 1 บาทหรือมากกวํา  น้ าตาลหรือขนมมาถวายที่ฮําน  ผู๎ที่ท าหน๎าที่ดูแล
ฮํานจะรับเอาไว๎แล๎วน ามาท าขนมหวานและปลงพาข๎าว  นอกจากผู๎ดูแลฮํานจะเป็นผู๎หญิงที่อาวุโส   
ในบ๎านที่มี ฮํานตั้งอยูํแล๎ว  ยังให๎ผู๎ชายที่อาวุโสที่สุดในตระกูลซึ่งอยูํในหมูํบ๎านนั้นคอยชํวยเหลือดูแล
ของรักษาดังกลําวด๎วย  เมื่อมีการถวายของผู๎ชายคนนี้ก็สามารถบอกลําวกับของรักษาได๎ด๎วย 
    ของรักษาในระดับตระกูลที่กลําวมา  ผู๎มีของรักษาประเภทใดประเภท
หนึ่งแล๎วจะเปลี่ยนไปมีของรักษาประเภทอ่ืนไมํได๎  กลําวคือ  ถ๎าใครมีของรักษาเป็นคุณพระธรรมก็จะ
มีไปจนกวําจะเสียชีวิตหรือเลิกนับถือไป  ขณะเดียวกันถ๎าใครมีของรักษาเป็นแมํธรณีก็ต๎องมีไปจนกวํา
จะเสียชีวิตหรือเลิกนับถือไปทั้งหมดเชํนเดียวกัน   
    ของรักษาระดับบุคคลหรือครอบครัว  คือ  ผีฟูาและธรรมของรักษา
ประเภทนี้  จะท าหน๎าที่ดูแลเฉพาะบุ คคลหรือครอบครัวให๎เป็นสุข  ซ่ึงตํางจากของรักษาในระดับ
ตระกูล  คือ สามารถเปลี่ยนแปลงได๎ตามความต๎ องการ  กลําวคือ  ถ๎าใครมีของรักษาเป็นธรรม  อาจ
เปลี่ยนแปลงนับถือผีฟูาก็ได๎  ในท านองตรงกันข๎าม  ใครที่นับถือผี ฟูาอยูํแล๎วอาจเปลี่ยนเป็นนับถือ
ธรณีก็ได๎  อยํางไรก็ตามของรักษาประเภทนี้  สํวนใหญํก็มักสืบทอดมาสูํ ลูกหลานคล๎ายกับของรักษา
ในระดับตระกูล  เนื่องจากพํอแมํนับถือสิ่งใดก็จะให๎ลูกหลานนับถือตามไปด๎วย  แตํตํางกันที่ไมํ
จ าเป็นต๎องสืบทอดเฉพาะทางสายผู๎หญิงเทํานั้น  คนครอบครัวเดียวกัน  ส มาชิกในครอบครัวสามารถ
มีของรักษาที่ตํางกันก็ได๎  เขํน  พํอต๎องการให๎ลุกสาวมีของรักษาเชํนเดียวกับตนก็สามารถท าได๎  เมื่อ
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มีสมาชิกของครอบครัวใหมํ เชํน  ได๎ลูกเขย  ลูกสะใภ๎  หรือมีลู กหลานที่เกิดใหมํก็จะน าเอา ขันห๎าและ
ขันแปดไปบอกลําวกับของ รักษาให๎ชํวยดูแลสมาชิกใหมํ และส มาชิกใหมํก็ยอมรับนับถือของรักษานี้
ตํอไป 
    ของรักษาที่เป็นผีฟูานั้นมีผู๎ดูแลฮํานข องผีฟูาคือ  หมอล าผีฟูาซึ่งจะ
มีฮํานอยูํเฉพาะที่บ๎านของตนเองเทํานั้น  สํวนของรักษาประเภทธรรมก็จะมีผู๎ดูแลฮํานธรรม  คือ  
หมอธรรมซึ่งมีฮํานอยูํเฉพาะที่บ๎านของตนเองเชํนกัน  ผู๎ที่มีของรักษาเป็นผีฟูาจะน าเอาดอกไม๎  เทียน  
เงินจ านวนหนึ่งไปถวายฮํานในวันขึ้น  15 ค่ า ของเดือน 3 และเดือน  6  สํวนผู๎ที่มีของรักษาประเภท
ธรรมก็จะน าสิ่งของไปถวายเชํนเดียวกันในวันส าคัญตําง ๆ  เชํน ในวันสงกรานต๑  วันเข๎าพรรษา  วัน
ออกพรรษา  เป็นต๎น 
   3)  ขนบธรรมเนียมประเพณี 
    ส าหรับการท าบุญตามประเพณีของชาวบ๎านนั้น  มีประเพณี 12 เดือน 
หรือฮีต 12  คอง  14  เชํนเดียวกับหมูํบ๎านชาวอีสานโดยทั่วไป  ดังนี้ 
    (1) เดือนอ้าย   บุญเข๎ากรรม  พระสงฆ๑จะท าพิธีเข๎ากรรมหรือปริวาส
กรรมเพ่ือช าระมลทินที่ได๎ลํวงละเมิดพระวินัยหรือต๎องอาบัติซึ่งจะใช๎เวลา  6-9 วัน  
    (2) เดือนยี่  บุญคูณข๎าวหรือบุญคูณลาน  เป็นการฉลองหลังจากการ
เก็บเก่ียวข๎าวการท าบุญจะนิมนต๑พระสงฆ๑มาสวดมนต๑ในลานข๎าวที่จัดเตรียมไว๎กลางหมูํบ๎าน  การสูํ
ขวัญข๎าวเพื่อฉลองความสมบูรณ๑กลําวขอ บคุณแมํโพสพ  เพ่ือความเป็นสิริม งคล  และให๎ผลผลิตเป็น
ทวีคูณในปีตํอไป 
    (3) เดือนสาม   บุญข๎าวจี่  ชาวบ๎านจะน าข๎าวจี่ไปท าบุญที่วัดและ
แจกจํายให๎ญาติพ่ีน๎องซึ่งแล๎วแตํครอบครัวจะปฏิบัติไมํได๎ถือเป็นงานของสํวนรวมที่ต๎องชํวยกันทั้ง
หมูํบ๎าน 
    (4) เดือนสี่   บุญผะเหวดหรือบุญ พระเวส  ชาวบ๎านจะชํวยเหลือกัน
เตรียมงานและนิมนต๑พระสงฆ๑มาเทศน๑มหาชาติ  ตอนกลางคืนจะมีมหรสพสมโภชตลอดคืน 
    (5) เดือนห้า  บุญเนาว๑หรือบุญสงกรานต๑  มีการสรงน้ าพระ  สรงน้ าผู๎
เฒําผู๎แกํ  หนุํมสาวที่ท างานอยูํกรุงเทพฯ  มักจะเดินทางกลับมาท าบุญท่ีบ๎านในชํวงนี้ 
    (6) เดือนหก   บุญบั้งไฟ  ในหมูํบ๎านไมํได๎จัดงานนี้ขึ้นโดยตรง  แตํจะ
น าบั้งไฟไปรํวมงานบุญบั้งไฟที่บ๎านอ่ืนหรือในงานประจ าปีของอ าเภอบึงโขงหลง 
    (7) เดือนเจ็ด   บุญซ าฮะ  หรือบุญเบิกบ๎าน  มีการนิมนต๑ประสงฆ๑มา
สวดมนต๑เพ่ือขับไลํผีร๎ายออกจากหมูํบ๎าน 
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    (8) เดือนแป ด  บุญเข๎าพรรษา  มีการท าบุญตักบาตรถวายผ๎าอาบ
น้ าฝน  สบง  จีวรและเทียนพรรษา  ชาวบ๎านจะไปรํวมแหํผ๎าอาบน้ าฝนและเทียนพรรษาไปถวายพระ
ที่วัดในตอนกลางวัน 
     (9) เดือนเก้า   บุญข๎าวประดับดิน  จัดขึ้นในชํวงปลายเดือนเก๎าเป็น
การท าบุญให๎ญาติพ่ีน๎องที่ลํวงลับไปแล๎ว  โดย การน าเอาข๎าวปลาอาหารคาวหวาน  หมากพลูหํอใสํ
ใบตองไปวางไว๎ตามโคนต๎นไม๎รอบ ๆ วัด  นอกจาจะเป็นการท าบุญและท านาแล๎วยังแสดงถึงความ
กตัญ๒ูตํอบรรพบุรุษอีกด๎วย 
    (10) เดือนสิบ  บุญข๎าวสาก  ชาวบ๎านจะเตรียมส ารับอาหารซึ่งมีข๎าว
เหนียว  อาหารแก๎ง  เชํน  ปลายําง  เนื้อยําง  แจํวบองและหํอข๎าวเล็ก ๆ อีกหนึ่งหํอ  ส าหรับอุทิศให๎
ญาติผู๎ลํวงลับโดยเขียนชื่อเจ๎าของส ารับอาหารและเครื่องไทยทานไว๎ในบาตร  เพื่อให๎พระในวัดจับ
สลาก 
    (11 ) เดือนสิบเอ็ด   บุญออกพรรษา  ชาวบ๎านจะเตรียมอาหาร  
ข๎าวสาร  อาหารแห๎ง  และป๓จจัยส าหรับไว๎ตักบา ตรเทโว  และมีการท าโคมไฟหรือโคมล อยปลํอยขึ้น
ฟูาหรือท าเรือไฟปลํอยไปตามล าน้ าโขง 
     (12) เดือนสิบสอง  บุญกฐิน  ในหมูํบ๎านจะท าบุญกฐินทุกปี  ซึ่งบางปี
จะมีลูกหลานไปท างานที่กรุงเทพฯ  น ากฐินมาจากกรุงเทพฯ  แตํบางปีชาวบ๎านก็จะรวบรวมป๓จจัยจัด
บุญกฐินขึ้นเอง 
     ประเพณีท้ังหมดที่กลําวมานี้  พบวํา  ชาวบ๎านให๎ความสนใจและ
ให๎ความรํวมมือในการจัดงานเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันเพ่ือรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของ
ชาวอีสานไว๎ตลอดไป 
 3.9  เศรษฐกิจ 
  3.9.1  เศรษฐกิจ 
   ลักษณะเศรษฐกิจสํวนใหญํขึ้นอยูํกับอาชีพการท านา และปลูกยางพารา   
ซึ่งประชากรสํวนใหญํยึดเป็นอาชีพหลัก 
  3.9.2  อาชีพ 
   ข๎อมูลจากแบบส ารวจชุมชนพบวํา ร๎อยละ 90 ประกอบอาชีพท านา   
ท าสวนยาง พารา และรับจ๎างท างานทั่วไปร๎อยละ  10  ประกอบอาชีพค๎าขาย  กํอสร๎าง  รับซํอม
จักรยานยนต๑  และรับราชการครู 
   การท านาของชาวบ๎านต๎องอาศัยน้ าฝนเทํานั้น  และสามารถปลูกข๎าวได๎ปี
ละครั้งเทํา นั้น  สํวนในชํวงฤดูห นาวจะปลูกพืชผักสวนครัว  เพ่ือบริโภคในครัวเรือน  รายได๎ของ
ชาวบ๎านสํวนใหญํได๎มาจากอาชีพเสริมคือ  การปลูกยางพารา  สมาชิกในครอบครัวไปท างาน
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ตํางจังหวัด  และไปท างานในกรุงเทพฯ  กลุํมบุคคลเหลํานี้จะสํงเงินมาให๎ครอบครัวใช๎ประจ า  ซึ่งสํวน
ใหญํท างานเป็นลูกจ๎าง  นอกจากนั้น  สมาชิกของครอบครัวที่ยังอาศัยอยูํในหมูํบ๎านก็จะออกไปท างาน
รับจ๎างในบริเวณใกล๎หมูํบ๎าน 
   การเปลี่ยนแปลงอาชีพของหมูํบ๎าน  พบวํา  มีการปลูกพืชเศรษฐกิจเพ่ือ
ขาย  หรือมันส าปะหลัง  ยูคาลิปตัส  โดยปลูกในพื้น ที่ที่ไมํสามารถท านาได๎  และในบริเวณปุาโคก
ตํอมา  ราคามันส าปะหลังตกต่ าลง  ชาวบ๎านจึงเลิกปลูกมันส าปะหลังหันมาปลูกยางพาราแทน  และ
บางครอบครัวก็ยึดอาชีพรับจ๎างกรีดยางพารา  และปลูกพืชผักสวนครัวออกขายตามฤดูกาล 
   นอกจากอาชีพที่กลําวมาแล๎ว  ยังมี ท าการประมง  ทอผ๎า  ทอเสื่อ  ไพ
หญ๎าคา  การเลี้ยงสัตว๑นับวําเป็นอาชีพเสริมอยํางหนึ่งที่ท ารายได๎ให๎กับชาวบ๎านได๎เป็นอยํางดี  สัตว๑
เลี้ยงที่นิยมเลี้ยงมากที่สุดคือ  โค  สํวนการเลี้ยงเป็ดไกํนั้นพบวําครอบครัวสํวนใหญํเลี้ยงไว๎บริโภคใน
ครอบครัวและแบํงขายบางสํวน 
   การถือครองที่ดิน  เพื่ อท าการเกษตรนั้นพบวํา  พ้ืนที่ท านา   3,000 ไรํ  
พ้ืนที่ท าสวน 1,000ไรํ  และพ้ืนที่สาธารณะ 500 ไรํ 
 

 
 

ภาพที่  2.74   สวนยางพารา 
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ภาพที่  2.75   ไรํยาสูบ 
 

 
 

ภาพที่  2.76   มัดหญ๎าคา 
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ภาพที่  2.77   หญ๎าคาที่ไพเสร็จแล๎วเตรียมจ าหนําย 
 

 
 

ภาพที่  2.78   การสานเสื่อจากต๎นคล๎า 
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ภาพที่  2.79   เครื่องจักรสานจากไม๎ไผํ 
 
  3.9.3  การตลาด    
   ชาวบ๎านฝอยลมจะมีการรวมกลุํมกันขายผลผลิตพืชไรํ  พืชนา  และพืช
สวน  โดยการรวมกลุํมละ 50 -60 คน  เชํน  กลุํมขายยางพารา 
  3.9.4  ดุลรายรับ รายจ่าย    
   ชาวบ๎านฝอยลมจะมีรายได๎เฉลี่ยตํอครัวเรือน ตํอปีเทํากับ  101,605  บาท  
และรายได๎เฉลี่ยตํอคน  ตํอปีเทํากับ  24,708  บาท  สํวนคําใช๎จํายเฉลี่ยตํอครัวเรือนตํอปี  เทํากับ  
42,300 บาท  แสดงวํา  บ๎านฝอยลมมีรายรับมากกวํารายจําย  ความเป็นอยูํของประชาชนมีฐานะ
ทางเศรษฐกิจปานกลาง 
  3.9.5  การรวมกลุ่ม/องค์กรชุมชนในหมู่บ้าน    
   ชาวบ๎านฝอยลมได๎มีการรวมกลุํมองค๑กรภายในหมูํบ๎านดังนี้ 

1. กองทุนหมูํบ๎าน 
2. กลุํมออมทรัพย๑เพื่อการผลิต 
3. กลุํมผู๎ประสานพลังแผํนดิน 
4. กลุํมอาชีพทอผ๎าไหม ผ๎าฝูาย 
5. กลุํมผลิตภัณฑ๑ข๎าวชุมชน 
6. ศูนย๑สงเคราะห๑ราษฎรประจ าหมูํบ๎าน 
7. กลุํมพัฒนาสตรีหมูํบ๎าน 
8. กลุํมเยาวชนหมูํบ๎าน 
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9. อาสาพัฒนาชุมชน 
10. อาสาสาธารณสุขประจ าหมูํบ๎าน 
11. อาสาสมัครปูองกันภัยฝุายพลเรือน 
12. กลุํมปราชญ๑ชาวบ๎าน 
13. ศูนย๑ถํายทอดเทคโนโลยีทางการเกษตร 
14. กลุํมสวนยางพารา 
15. กลุํมปุ๋ยหมักชีวภาพ 
16. กลุํมท าประมงน้ าจืด 
17. กลุํมท าน้ ายาล๎างจาน 

   

4.  ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 สมศักดิ์    ศรีสันติสุข  ปนัดดา    เผือกพันธ๑  และรุํงอรุณ    ที ฆชุณหเถียร (2532)  ได๎
ศึกษาเรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ  การเมือง  สังคม  และวัฒนธรรมในชุมชนชาติพันธุ๑ กวย
และญ๎อ  ผลการวิจัยพบวํา  การเปรียบเทียบลักษณะการเปลี่ยนแปลงในสถ าบันความเชื่อ  และ
ประเพณีมีการเปลี่ยนแปลงไปอยํางช๎า ๆ  และแตกตํางกัน  ยังคงมีการนับถือผีบรรพบุ รุษในชุมชน
ชาติพันธุ๑กวย  แตํเลิกนับถือผีบรรพบุรุษในชุมชนชาติพันธุ๑ญ๎อ 
 บุญยงค๑    เกศเทศ  (2536)  ได๎ท าการวิจัยเรื่องพิธีกรรมของชาวผู๎ไท   กิ่งอ าเภอหนอง
สูง  จังหวั ดมุกดาหาร  ผลการศึกษาพิธีกรรมเก่ี ยวกับชีวิตอันมีพิธีกรรม เกี่ยวกับการเกิด  แตํ งงาน  
เจ็บปุวยและตาย  ชาวผู๎ไทยังคงยึดม่ันกฎเกณฑ๑อันเป็นข๎อปฏิบัติมาแตํบรรพชนโดยมีข๎อห๎าม  (ขะล า) 
อยํางครบถ๎วนเครํงครัดและจริงจังสํวนพิธีกรรมที่เก่ียวเนื่องกับสิ่งเหนือธรรมชาติ  ภู ต ผี วิญญาณ  
ความเจ็บปุวยที่หาสาเหตุไมํได๎ ชาวผู๎ไทใช๎การรักษาโดย  “พิธีเหยา”  เพ่ือให๎อาการเจ็บปุวยทางกาย
และทางใจให๎ทุเลาลง และพบความสุข 
 มาริโกะ    กาโตะ  (2538)  ได๎ศึกษาการรักษาพยาบาลแบบพ้ืนบ๎านของหมอล าผีฟูา
บ๎านหนองใหญํ  อ าเภอแวงน๎อย  จังหวัดขอนแกํน   ผลการศึกษา สรุปวํา   หมอล าผีฟูาท าหน๎าที่
รักษาพยาบาลและมีระบบของตัวเอง  โดยมีความเชื่อเรื่องผีเป็นหลัก  หมอล าผีฟูาจะรักษาโรคที่เกิด
จากการกระท าของผี  โดยการล าเชิญผีฟูาซึ่งเป็นผีที่มีอ านาจเหนือธรรมชาติมากท่ีสุด 
 ทรงคุณ    จันทจร  และปิติ     แสนโคตร  (2540)  ได๎ศึกษาการรักษาผู๎ปุวยด๎วยวิธีการ
เหยาของชาวผู๎ไทย  อ าเภอโนนสูง  จังหวัดมุกดาหาร  สรุปผลการศึกษาได๎วํา  การรักษาผู๎ปุวยด๎วย
วิธีการเหยา  เป็นการสร๎างขวัญและก าลังใจให๎กับผู๎ปุวย  การเป็นหมอเหยาเกิดจากผีสั่งให๎เป็นและไมํ
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มีคําตอบแทนในการรักษา  หมอเหยาเป็นผู๎ที่มี ความเสียสละ  มีความโอบอ๎อมอารี  มีเมตตา  เป็นที่
เคารพนับถือ  และสร๎างความสัมพันธ๑ของคนในชุมชนได๎เป็นอยํางดี 
 สมหมาย    ชินนาค  (2539)  ได๎ศึกษาเรื่อง  ผีปะก า : คติความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษของ
ชาวไทย-กวย (สํวย)  ผลการศึกษา พบวํา   
  ผีปะก า อันเป็นผีที่ประจ าอ ยูํในหนังปะก า  (บํวงบาศส าหรับคล๎องช๎าง ปุา)  นั้น  
ชาวกวยเลี้ยงช๎าง  เชื่อวํา ประกอบด๎วยวิญญาณ  2 ประเภทด๎วยกัน คือ “พระครู” ซึ่งเป็นวิญญาณ
ศักดิ์สิทธิ์ที่มีสถานภาพเทียบเทําเทพ  และวิญญาณของ   บรรพบุรุษในสายตระกูลที่เคยเป็นหมอช๎าง   
พวกเขาเชื่อวํา  ผีปะก า  สาม ารถให๎คุณและโทษแกํมนุษย๑ได๎  ดังนั้นจึง ต๎องมีการเซํนสรวงบูชาอยูํ
เสมอ  และยังพบวําความเชื่อนี้มิได๎มีเฉพาะในกลุํมชาวกวยเลี้ยงช๎างเทํานั้น  หากยัง มีแพรํหลายใน
กลุํมชนพื้นเมืองที่มีอาชีพคล๎องช๎างตามภูมิภาคตําง ๆ ด๎วยขณะเดียวกันหมอช๎างในราชส านักท่ีนับถือ
พระพิฆเนศวร๑  ซึ่งหมอช๎างชาวกวย  และหมอช๎างพ้ืนเมืองบางกลุํมไมํรู๎จักนั้น ก็รับรู๎และนับถือผีปะก า
ด๎วยเชํนกัน   
  ระบบความเชื่อของผีปะก าสะท๎อนให๎เห็นถึงระบบอ านาจของผู๎อาวุโส  ในสาย
ตระกูลได๎เป็นอยํางดี  กลําวคือ  ความเชื่อเรื่องผีปะก าเป็นคติความเชื่อในลักษณะการถํายโอ นอ านาจ
จากผีบรรพบุรุษไปสูํผู๎อาวุโสในสายตระกูล  ท าให๎ผู๎อาวุโสได๎รับความเคารพเชื่อฟ๓งจาก สมาชิกใน
ตระกูล  เป็นผู๎น าในการประกอบพิธีกรรมเซํนสรวงผีปะก า  รวมทั้งเป็นผู๎ที่มีอ านาจสั่งการทุกอยํางใน
พิธีกรรมที่เก่ียวข๎องกับผีปะก า   
  คติความเชื่อเรื่องผีปะก า มีความสัมพันธ๑อยํางใกล๎ชิดกับโครงสร๎างสังคมสํวนตําง ๆ 
ไมํวําจะเป็นการจัดระเบียบทางโครงสร๎างเศรษฐกิจและการควบคุมการใช๎ทรัพยากรของชุมชน  
บทบาทของเพศชายและเพศหญิง การจัดระเบียบครอบครัว  เครือญาติและสายตระกูล  ตลอด จนคติ
ความเชื่อของพุทธศาสนานิกายเถรวาท  ลัทธิพราหมณ๑  และความเชื่อเรื่องผีอื่น ๆ ในชุมชน    
  อยํางไรก็ตาม  พิธีกรรมความเชื่อเรื่องผีปะก าที่ด ารงในชุมชนทุกวันนี้ยังคงท า
หน๎าที่ตอบสนองความต๎องการของชุมชนได๎  2  ระดับคือ   ระดับครอบครัวและระดับป๓จเจกบุคคล  
ในสายระดับครอบครัว  ผีปะก าตอบสนองตํอการสืบตํอความสัมพันธ๑ภา ยในครอบครัวเห็นได๎จาก
พิธีกรรมเก่ียวกับวงจรชีวิต  ซึ่งยังคงมีการเซํนผีปะก าอยูํ  และมีพิธีเกี่ยวกับการพาช๎างไปเที่ยวมากขึ้น  
สํวนระดับป๓จเจกบุคคล  ก็จะพบวําจะมีการเซํนผีปะก ากันบํอย  เมื่อลูกหลานเจ็บไข๎ได๎ปุวย  และแก๎
บนในเรื่องตําง ๆ ที่เก่ียวกับป๓ญหาความคับข๎องใจสํวนบุคคล  ซึ่งนับวําจะทวีมากขึ้นเรื่อย ๆ  
 ยุทธภัณฑ๑   เตชะแก๎ว  (2540)  ได๎ศึกษาเรื่องพิธีกรรมและระบบความเชื่อการล าผีฟูาใน
ภาคอีสาน  ผลการศึกษาพบวํา  ความเชื่อเรื่องผีเป็นอ านาจและกฎเกณฑ๑ท่ีทางสังคม  ชุมชนน ามาจัด
ความสมดุลของความสัมพันธ๑ระหวํางคนกับคนใ นระดับครอบครัว  เครือญาติและชุมชน  อีกรวมทั้ง
จัดความสัมพันธ๑ระหวํางคนกับธรรมชาติ  โดยนัยความเชื่อเรื่องผีเป็นอ านาจในการควบคุมพฤติกรรม
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ทางสังคม  อ านาจดังกลําวยังสํงผลตํอการจัดองค๑กรพ้ืนฐานทางสังคม  อาทิเชํน  ครอบครัวกับเครือ
ญาติและด าเนินการควบคุมทางด๎านจิตวิญญาณ  จึงกลําวได๎วํา  พิธีกรรมการล าผีฟูาเป็นกระบวนการ
ทางชีวิต  อาศัยสภาวะวิกฤตในชํวงเวลาหัวเลี้ยวหัวตํอซึ่งเป็นการเจ็บปุวยของบุคคลทั้งทางตรงและ
ทางอ๎อม  สรรสร๎างพิธีกรรมเป็นเครื่องมือมีหมอล าผีฟูาเป็นกลไก  ในการน าอ านาจจากความเชื่อเรื่อง
ผีมาควบคุมพฤติกรรมทางสั งคมที่หยั่งลึกถึงการควบคุมทางด๎านจิตวิญญาณสามารถจัดระเบียบแบบ
แผนทางสังคม  ให๎เป็นไปตามกฎเกณฑ๑และบรรทัดฐานทางสังคม 
 สุริยา   สมุทคุปติ์  และคณะ  (2540)  ได๎ศึกษาเรื่อง  วิธีคิดของคนไทย : พิธีกรรม “ขํวง
ผีฟูอน” “ของลาวข๎าวจ๎าว”  จังหวัดนครราชสีมา  ได๎กลําวถึงแนวโน๎มของพิธีกรรมในอนาคตวํา  
  1. “ผีฟูอน”  สํวนใหญํอยูํในวัยสูงอายุ  เมื่อผําน “รุํน” ของคนเหลํานี้แล๎ว  การ
สืบทอดพิธีกรรมจะเป็นไปได๎มากน๎อยแคํไหน  ต๎องพิจารณากันตํอไป   
  2. จ านวนหมอแคนมีอยูํคํอนข๎างจ ากัด  ท าให๎เจ๎าภาพจ านวนมากต๎องเข๎าคิวรอ
หมอแคน  รวมทั้งคําใช๎จํายในการประกอบพิธีกรรมก็มีแนวโน๎มที่จะสูงขึ้นเรื่อย ๆ   
  3. เมื่อชาวบ๎านมีการย๎ายถิ่นเข๎าไปท างานในเมืองหรือในโรงงานอุตสาหกรรมมาก
ขึ้น  การท าไรํท านาน๎อยลง  อาจจะท าให๎มีการจัดพิธีกรรมน๎อยลงก็เป็นไปได๎  เพราะข๎อจ ากัดด๎าน
เวลาในการท างาน  การท าไรํนาจะมีเวลาวํางในแตํละปีที่แนํนอน  สํวนการท างานในโรงงานจะยึดถือ
ระบบเวลาท างานและวันหยุดที่แตกตํางกันออกไป 
 มานพ    มานะแซม  (2541)  ได๎ศึกษาเรื่อง  คติความเชื่อเรื่องการฟูอนผีในภาคเหนือ  
ผลการศึกษา  สรุปได๎วํา  3 จังหวัดภาคเหนือ  ได๎แกํ  จังหวัดเชียงใหมํ  จังหวัดล า ปาง  และจังหวัด
ล าพูน  ยังคงถือปฏิบัติพิธีกรรมการฟูอนผีกันอยูํ  โดยที่เหตุผลและแรงจูงใจนั้นมีความซับซ๎อนมากขึ้น
กวําเดิม  เนื่องจากพิธีกรรมการฟูอนผีมิใชํเป็นเรื่องของการเคารพบูชาบรรพบุรุษอยํางเดียว  หากเป็น
การแสดงออกถึงความมีอ านาจ  และความมีหน๎ามีตาในสังคม  ความเชื่อเชํนนี้สะท๎อนให๎เห็นถึงโลก
ทัศน๑ที่ผสมผสานกันของชาวล๎านนา  ซึ่งประกอบด๎วยความเชื่อแบบวิญญาณนิยม  (Spiritism)   
เทวนิยม  (Deism)  และกรรมนิยม  (Karmicism)  เข๎าด๎วยกันจนยากท่ีจะแยกออกจา กกันได๎  
นอกจากนี้พิธีกรรมการฟูอนผียังเป็นประเพณีท่ีสามารถอธิบา ยเชื่อมโยงกับความเชื่อทาง
พระพุทธศาสนาในเรื่องการเวียนวํายตายเกิด    
  ถึงแม๎วําสังคมจะมีการเปลี่ยนแปลงไปมากสักเพียงใด  แตํพิธีกรรมการฟูอนผีก็
ยังคงถือปฏิบัติสืบเนื่องจนถึงทุกวันนี้  และมีการผสมผสานทางวัฒนธรรมมากขึ้นตามล าดับ  การนับ
ถือผีเริ่มเปลี่ยนจากความเชื่ อเดิมไปสูํแนวคิดใหมํของสังคมป๓จจุบัน  โดยมีสังคมเมืองเป็นแบบฉบับ  
การฟูอนผีได๎กลายเป็นกิจกรรมของผู๎มีฐานะดี  เกิดการประชันขันแขํงด๎านความยิ่งใหญํของการจัดพิธี
กรรมการฟูอนผีของแตํละสายตระกูล  ความคาดหวังหรือการหวังผลจากพิธีกรรมการฟูอนผีนั้นจึง
เป็นเรื่องผลประโยชน๑ของป๓จเจกชนมากกวําผลประโยชน๑สังคม 
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 กนกวรรณ    ระลึก  (2542)  ได๎ศึกษาการฟูอนสะเอิงของชาวไทยกูย บ๎านกระแซงใหญํ  
ต าบลกระแซง  อ าเภอกันทรลักษณ๑  จังหวัดศรีสะเกษ  ผลการศึกษา สรุปได๎ วํา  ชาวไทยกูยบ๎าน    
กระแซงใหญํ  มีจักรวาลความเชื่อแบบพราหมณ๑ –  พุทธ –  ผี  ความเชื่อเกี่ยวกับผีบรรพบุรุษเป็น
รากฐานความเชื่อท่ีน าไปสูํกระบวนการประกอบพิธีกรรม  ความหมายทางวัฒนธรรมของพิธีกรรม    
การฟูอนสะเอิง  จึงเป็นกระบวนการที่สืบเนื่องสัมพันธ๑ กันในบริบททางสังคมของชาวไทยกูย พิธี
กรรมการฟูอนสะเอิงเป็นพิธีกรร มที่ชาวไทยกูย  ท าการเข๎าท รงผีฟูาหรือผีสะเอิง  เพ่ือรักษาอาการ
เจ็บปุวยที่ไมํสามารถรักษาให๎หายเป็นปกติด๎วยวิทยาการแพทย๑แผนป๓จจุบัน  และเม่ือหายจากอาการ
เจ็บปุวยต๎องท าการเข๎าทรง  เพื่อสักการะขอบคุณผีสะเอิง  บทบาทของพิธีกรรมนั้น  พบวํามีบทบา ท
ที่ส าคัญ 3 ประการ ตํอสังคมชาวไทยกูยคือ  บทบา ทในการควบคุมสังคม  บทบาทในการสร๎าง
ความสัมพันธ๑ของกลุํมคนในสังคม และสร๎างก าลังใจในการด ารงชีวิต  ซึ่งเป็นชีวิตวัฒนธรรมที่ส าคัญ
ยิ่ง 
 ชาติชัย    ฉายมงค ล  (2543)  ได๎ศึกษาเรื่อง  การปรั บเปลี่ยนพิธีกรรมการฟูอนผีของ
ชาวโส๎  อ าเภอดงหลวง  จังหวัดมุกดาหาร  ผลการศึกษา ปรากฏวํา  พิธีกรรมการฟูอนผีหมอของชาว
โส๎  อ าเภอดงหลวง  ปฏิบัติสืบทอดกันมาตั้งแตํบรรพบุรุษเป็นพิธีกรรมที่ท ากันในเดือนสี่ของทุก ๆ ปี  
โดยใช๎เวลา 2  วันกับ 1 คืน เป็นการแสดงถึงความกตัญ๒ูกตเวทีและให๎ความเคารพตํอผีบรรพบุรุษ 
ชาวโส๎   มีความเชื่อวําเป็นการบูชาพญาแถ น  เพื่อให๎ฝนตกถูกต๎องตามฤดูกาล  เพ่ือเป็นขวัญและ
ก าลังใจในการท าการเกษตรในปีนั้น ๆ จากการศึกษาค๎นคว๎าปรากฏวํา  มีการปรั บเปลี่ยนพิธีกรรมไป
จากอดีต  ดังนี้   
  การปรับเปลี่ยนพิธีกรรมด๎านองค๑ประกอบเพื่อความเหมาะสมและสะดวกในการ
จัดหา  เชํน  การเซํนสรวงบูชามีการปรับเปลี่ยนด๎านวัสดุอุปกรณ๑ในการเชํนสรวง  วัสดุอุปกรณ๑ ที่เคย
ผลิตเองก็มีการจัดซื้อตามท๎องตลาดตามสมัยนิยม เชํน  ดอกรัก  เคยเก็บจากหัวไรํปลายนาก็ปรับมา
ใช๎ดอกรักที่ท าจากพลาสติกแทน  เหล๎าขาวจากอดีตก็มีการปรับเปลี่ยนมาใช๎น้ าอัดลมหรือเบียร๑เป็ น
สํวนประกอบบ๎างเป็นบางโอกาส   
  การปรับเปลี่ยนพิธีกรรมด๎านขั้นตอน ในขั้นตอนตําง ๆ ของพิธีกรรมยังคง
เหมือนเดิม  จะมีการปรับเปลี่ยนในด๎านขององค๑ประกอบด๎านเครื่องแตํงกาย  วัสดุอุปกรณ๑ในการเซํน
สรวง  การละเลํนในพิธีกรรมของแตํละขั้นตอนเทํานั้น   
  การปรับเปลี่ยนพิธีกรรมด๎านความเชื่อ  การประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีหมอของ
ชาวโส๎  อ าเภอดงหลวง  ยังคงมีคติความเชื่อเหมือนเดิม ถึงแม๎วําจะมีองค๑ประกอบ ขั้นตอนใน
บางอยํางนั้นปรับเปลี่ยนวัสดุอุปกรณ๑ไปจากเดิมบ๎างก็ตาม  แตํก็ไมํท าให๎คติความเชื่อของชาวโส๎ที่มีตํอ
การประกอบพิธีกรรมนั้นเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  การปรับเปลี่ยนเป็นเพียงเพ่ือความอยูํรอดของ
พ็ ธีกรรมและเป็นการสืบทอดพิธีกรรมของชาวโส๎  อ าเภอดงหลวง  จังหวัดมุกดาหารตํอไป  
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 มัลลิกา    จันทรา  (2549 )  ได๎ศึกษาพิธีกรรมการล าผีฟูา  บ๎านส วํางดอนดูํ  ต าบล    
บ๎านเม็ง  อ าเภอหนองเรือ  จังหวัดขอนแกํน  ผลการศึกษาสรุปได๎ดังนี้   
  การประกอบพิธีกรรมการล าผีฟูาได๎ปรากฏมีมานานแล๎วที่บ๎านส วํางดอนดูํ  ในการ
ประกอบพิธีกรรมนั้น  มีองค๑ประกอบคือ  เครื่องคายรักษา  บุคลากรผู๎ประกอบพิธีกรรม  ได๎แกํ  การ
จัดเตรียมสถานที่  เครื่องคาย  ผู๎เข๎ารับการรักษา ฯลฯ  ขั้นประกอบพิธีกรรม เป็นขั้น ตอนของการ
รักษาได๎แกํ  การล าอัญเชิญผีฟูา  การล าสํองหาสาเหตุและการล าเรียกขวัญ  และข้ันหลังพิธีกรรมจะ
เป็นการอบรมสั่งสอนคนปุวยให๎ปฏิบัติตามธรรมเนียมของผีฟูา  หรือให๎ประพฤติปฏิบัติตนเป็นคนดี
และในชํวงเดือน 5 ที่บ๎านสวํางดอนดูํ  จะมีพิธีกรรมการเลี้ยงขํวงผีฟูา โดย เป็นการช ็ มนุมของกลุํมผู๎
นับถือผีฟูา  อันเป็นการเฉลิมฉลอง  และตอบแทนบุญคุณตํอผีฟูาที่ให๎ความคุ๎มครองรักษาแกํตน 
  พิธีกรรมการล าผีฟูามีบทบาทตํอวิถีชีวิตของชาวบ๎านสวํางดอนดูํ  โดยบทบาท
ทางตรง  คือ  ทางสังคม  ซึ่งการรักษาการเจ็บปุวยด๎วยโรคที่เกิดจากการกระท าของผี   หรือสิ่งที่มี
อ านาจเหนือธรรมชาติ  ซึ่งมีผลตํอความเสื่อมของจิตใจของชาวบ๎านโดยโรคบางอยําง  การรักษาด๎วย
แพทย๑แผนป๓จจุบันจะเน๎นการรักษาที่ตัวผู๎ปุวยอยํางเดียว  โดยมิได๎ค านึงถึงผลทางจิตใจ  ดังนั้นเมื่อ
รักษาอาหารเจ็บปุวยไมํหายอันเกิดจากจิตใจเสื่อมโทรม  ผู๎ปุวยจ านวนหนึ่งจึงต๎องการเครื่องยึดเหนี่ยว
หรือสิ่งที่เป็นที่พ่ึงทางจิตใจในการชํวยรักษาอาการเจ็บปุวยและเชื่อวําพิธีกรรมการล าผีฟูาซึ่งเป็นที่พ่ึง
ทางจิตใจจะชํวยรักษาอาการเจ็บปุวยให๎หายไป  และบทบาททางด๎านวัฒนธรรมคือ  การชํวยเป็นตัว
ควบคุมสังคมให๎เป็นไปตามบรรทัดฐานที่เป็นสํวนหนึ่งของสังคม ได๎แกํ  การน าคติความเชื่อเก่ียวกับผี
มาก าหนดและควบคุมพฤติกรรมของชาวบ๎านมิให๎ประพฤติผิดหรือออกนอกรีตของหมูํบ๎านซึ่งการน า
ความเชื่อเกี่ยวกับผี  เชํนผีปูุตา  ผีตาแฮก  ผีปุาภู  มาชํวยก าหนดพฤติกรรมของคนในหมูํบ๎านโดย
ห๎ามละเมิดออกนอกจารีตที่ดี  หากลํวงเกินหรือละเมิด  อาจจะเกิดการเจ็บปุวยหรือมีอันเป็นไปอยําง
อ่ืน  ก็จะมีการรักษาโดยการล าผีฟูา  ซึ่งจากการควบคุมดังกลําว  จะท าให๎สังคมหมูํบ๎านเกิดความสงบ
สุขตํอไป 
 กนกอร    สุขุมาลพงษ๑  (2551 )  ได๎ศึกษาเรื่องฟู อนนางเทียมในพิธีบุญเลี้ยงบ๎าน     
บ๎านกาลึม   จังหวัดอุดรธานี  ผลการศึกษาสรุปได๎วํา  พิธีบุญเลี้ยงบ๎านของชาวบ๎านกาลึม มี
วัตถุประสงค๑เพ่ือแสดงออกให๎เห็นถึงความกตัญ๒ูกตเวทีตํอปูุตา  ที่ได๎คอยปกป๓กรักษาให๎อยูํเย็นเป็น
สุข  ปราศจากภัยพิบัติตําง ๆ มาโดยตลอดทั้งปีท่ีผํานมา   
  ในพิธีบุญเลี้ยงบ๎านจะมีจ้ าและ นางเทียมท าหน๎าที่เป็นผู๎ประกอบพิธีกรรมซึ่งผู๎ที่จะ
มาท าหน๎าที่เป็นจ้ า  และนางเทียมได๎นั้นจะต๎องผํานการคัดเลือกจากปูุตา  โดยมีจ้ าท าหน๎าที่ในการ
เป็นสื่อกลางระหวํางปูุตากับชาวบ๎าน  สํวนนางเทียมท าหน๎าที่เป็นผู๎ชํวยจ้ าและเป็นรํางกายของปูุตา  
เพ่ือแสดงให๎เห็นวําปูุ ตามาปรากฏตัวจริง  และเมื่อปูุตา เข๎าทรงนางเทียมจะมีการฟูอนเกิดข้ึน  ซึ่ง
ชาวบ๎านเชื่อวําเป็นการฟูอนของปูุตาและบริวาร  โดยการฟูอนมีวัตถุประสงค๑ในการขจัดป๓ดเปุา       
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สิ่งชั่วร๎ายให๎ออกจากหมูํบ๎าน  ทั้งยังเป็นการฟูอนเพื่อปลดปลํอยอารมณ๑ของบรรดาบริวาร  ทําทาง
การฟูอนไมํเน๎นที่ความสวยงาม  เนื่องจากเป็นการวาดฟูอนภายใต๎จิตส านึก  ความร ็  ๎สึกน็ กคิดที่อยาก
แสดงออก  ลีลาการฟูอนไมํมีแบบแผนตายตัว  ไมํก าหนดวําการใช๎สํวนตําง ๆ ของรํางกายจะใช๎ทําใด
กํอนและหลังหรือทิศทางใดกํอนของตัว ฟูอนเป็นการวาดฟูอนที่เน๎นทําทางท่ีรุนแรง  รวดเร็ ว  วาดล า
แขนในลักษณะกว๎างมีการยกมือขึ้นสูงเหนือศีรษะ  และวาดมือลงต่ า  เท๎าเน๎นการกระโดด  การหมุน
รอบตัว  การฟูอนนั้นมีการขยํมตัวตามจังหวะตลอดเวลา  สิ่งเหลํานี้ถือเป็นสิ่งที่สะท๎อนให๎เห็นถึง
ความเป็นเอกลักษณ๑เฉพาะตัวของการฟูอนนางเทียมในพิธีบุญเลี้ยงบ๎านของชาว บ๎านกาลึมได๎เป็น
อยํางดี 
 ฉัตราพร    ดวงสร๎อย  (2551)  ได๎ศึกษาเรื่อง  ความหมายของเครื่องบูชากระยาบวชใน
พิธีไหว๎ครูดนตรีและ นาฏศิลป์ไทย  วิทยาลัยนาฏศิลป ลพบุรี  ผลการศึกษา สรุปได๎ วํา  การไหว๎ครู
ดนตรีและนาฏศิลป์ ไทย  เป็นพิธีกรรมตามความเชื่อเพ่ือแสดงความเคารพบูชา   ครู  อาจารย๑  ผู๎มี
พระคุณ  และบวงสรวงสังคม เทพเจ๎าแหํงดุริย ศาสตร๑และนาฏ ยศาสตร๑เนื่องจากเป็นครูผู๎สร๎างสรรค๑
และประสิทธิ์ประสาทวิชาให๎  เครื่อง สังเวยคือ  อาหารสุกและอาหารดิบ เครื่องกระยา บวช คือ  
อาหารที่ไมํปรุ งเจือด๎วยของคาวและบายศรีปากชาม  คือ  เครื่องเชิ ญขวัญที่ประดิษฐ๑จากใบตองใช๎
สักการะเทพเจ๎าสิ่งศักดิ์สิทธิ์ชั้นสูง  วัตถุสิ่งของที่ใช๎ในการประกอบพิธีกรรมได๎แกํ  ศีรษะเทพเจ๎าชั้นสูง  
ภาพถํายครูที่ถึงแกํกรรม  รวมถึงของใช๎ในการท าพิธีไหว๎ครู  ล๎วนสื่อความหมายให๎มีความอุดม
สมบูรณ๑  และเป็นสิริมงคลแกํผู๎เข๎ารํวม พิธี  แสดงถึงความสัมพันธ๑ของมนุษย๑ที่มีตํออ านาจเหนือ
ธรรมชาติ  สะท๎อนให๎เห็นถึงความเชื่อ ความคิด  ความรู๎สึก  ที่ได๎รับอิทธิพลของศาสนาพุทธ  ศาสนา
พราหมณ๑ฮินดู  และความเชื่อดั้งเดิมท่ีมีบทบาทส าคัญในการสร๎างเสริมก าลังใจให๎ประสบผลส าเร็จใน
การศึกษาและในอาชีพ  การ จัดพิธีไหว๎ครูชํวยให๎เข๎าใจพ้ืนฐานทางความคิด  ความเชื่อของผู๎ศึกษา
วิชาการทางดนตรีนาฏศิลป์และผู๎เข๎ารํวมพิธี   อีกทั้งเพ่ือสืบทอดภูมิป๓ญญาและเผยแพรํให๎บุคคลทั่วไป
ได๎รับรู๎  เพ่ือธ ารงรักษาวัฒนธรรมของชาติสืบไป 
 ณัฐภัทร๑    สุรินทร๑วงศ๑  (2552 )  ได๎ศึกษา  เรื่ อง  ความเชื่อและพิธีกรรมฟูอนผีกับ
กระบวนการสร๎างความเป็นชุมชน  บ๎านดอกบัว  ผลการศึกษาสรุปไดว๎ํา  กระบวนการสร๎างความเป็น
ชุมชนบ๎านดอกบัว  มีความเชื่อและพิธีกรรมฟูอนผีเป็นกลไกส าคัญที่เก้ือหนุนให๎เกิดกระบวนการ
ชุมชน  ได๎แกํ  การรื้อฟ้ืนส านึกแหํงรากเหง๎า  การสร๎า งคุณคําของความเป็นชุมชนและการสร๎างพลัง
ชุมชน  พิธีกรรมฟูอนผีเป็นกิจกรรมทางวัฒนธรรมทีไมํจ ากัดพ้ืนที่เฉพาะภายในครัวเรือน  แตํได๎ขยาย
วงกว๎างออกไปเชื่อมโยงกลุํมคนที่นับถือผีกลุํมอื่น ๆ  โดยมีลักษณะเป็นเครือขํายที่ยึดโยงกันไว๎อยําง
สลับซับซ๎อน  ผลจากการที่สมาชิกภ ายในและภายนอกชุมชนได๎เข๎ารํวมประกอบพิธีกรรมการฟูอนผี
ท าให๎เกิดความรํวมมือชํวยเหลือแบํงป๓นกันระหวํางกลุํมที่เรียกวํา  กระบวนการฮอมใน 4 รูปแบบ  
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คือ  การฮอมแรง  การฮอมใจ  การฮอมของ และการฮอมเงิน  การให๎ความชํวยเหลือเกื้อกูลกันท่ีมี
ลักษณะตํางตอบแทนนี้เป็นผลพลอยได๎ที่ติดตามมาจากการรวมกลุํมกันประกอบพิธีกรรม 
 พรรณวดี  ศรีขาว  (2554)  ได๎ศึกษาเรื่อง  การสืบทอดและบทบาทของพิธีเลี้ยงผีบรรพ
บุรุษของชาวกูยท่ีบ๎านละเอาะ  อ าเภอน้ าเกลี้ยง  จังหวัดศรีสะเกษ  ผลการศึกษาสรุปได๎วํา  ชาวกูย
บ๎านละเอาะ  นับถือผีสะเอิงและผีแถนเป็นผีบ รรพบุรุษประจ าสายตระกูล  ผีสะเอิงเป็นผีดั้งเดิมมี
ฐานะสูงกวําผีแถนที่รับเข๎ามา  ทุกปีระหวํางเดือน 3 ถึงเดือน 6 จะจัดพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษข้ึน  พิธี
เลี้ยงผีบรรพบุรุษสืบทอดมาได๎จนถึงทุกวันนี้  เพราะมีป๓จจัยหลายประการทั้งป๓จจัยภายใน  คือ มีครู
บา  เป็นผู๎สืบทอด องค๑ความรู๎ตําง ๆ เกี่ยวกับพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษและบริบทชุมชนบ๎านละเอาะ  
รวมถึงป๓จจัยภายนอก  คือ  นโยบายของภาครัฐที่มีตํอช ็ มชนบ๎านละเอาะในป๓จจุบัน  คือ  บทบาท
ของพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษท่ีมีตํอชุมชนบ๎านละเอาะในป๓จจุบัน  คือ บทบาทในการสืบทอด ฮีตคองของ  
ชาวกูยบ๎า นละเอาะ  และบทบาทในการสั่งสอนลูกหลานขณะเดียวกันก็มีบทบาทในการเชื่อม
ความสัมพันธ๑ระหวํางชาวกูย  และชาวลาว  ทั้งยังมีบทบาทในการสร๎างก าลังใจให๎กับป๓จเจกบุคคล  
รวมถึงบทบาทในการแสดงความเป็นเจ๎าของพ้ืนที่เดิมของชาวกูย  พิธีนี้สามารถตอบสนองความ
ต๎องการทางจิตใจและสร๎ างความเข๎มแข็งให๎ชุมชนจึงด ารงอยูํจนถึงทุกวันนี้และกลายเป็นอัตลักษณ๑
ส าคัญของชาวกูยบ๎านละเอาะ 
  จึงสรุปได๎วํา  พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาหรือล าผีฟูาของชาวไทย -ลาว  (ภาคอีสาน )  
และชาวบ๎าน ฝอยลมได๎ปฏิบัติ สืบทอดกันมาแตํบรรพบุ รุษที่กระท ากันในเดือน 3 หรือเดือน 6 ของ  
ทุกปี  เป็นการบูชาพญาแถน  ให๎ฝนฟูาตกต๎องตามฤดูกาล  เป็นขวัญและก าลังใจแกํคนในชุมชน  
และท่ีส าคัญคือการรักษาผู๎เจ็บปุวย  เมื่อคนไข๎หายปุวยจะท าการขอบคุณผี ผีฟูา  พิธีกรรมนี้จึง        
มีความส าคัญตํอวิถีชีวิตของชาวบ๎านฝอยลมตั้งแตํอดีตจนถึงป๓จจุบัน 
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บทท่ี  3 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้  เป็นกา รศึกษาเรื่อง “การฟ้อนผีฟ้า ของชาว บ้านฝอยลม  ต าบล   
ท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ ”  โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ  (Qualitative  
Research)  ซึ่งมีวัตถุประสงค์  เพ่ือศึกษาประวัติความเป็น มา  รูปแบบ  องค์ประกอบ  ขั้นตอนการ
ประกอบพิธีกรรม  การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรม  รวมทั้งแนวทางในการอนุรักษ์พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า
ของชาวบ้านฝอยลม  หมู่ที ่7  ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษา
ข้อมูลจากต ารา  เอกสาร  วารสาร  และงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องเพ่ือก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย  
และก าหนดรูปแบบของการวิจัยโดยมีวิธีการด าเนินการวิจัยดังนี้ 
  

1.  รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ  โดยใช้วิธีการวิจัย  ดังนี้ 
 
 1.1  การศึกษาจากเอกสาร   (Documentary  Research) เป็นการรวบรวมข้อมูลและ
การค้นคว้าจากเอกสาร  ได้แก่ 
  1.1.1  เอกสารต ารา  บทความ  วารสาร  หรือเอกสารอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับ 
ความเชื่อและพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า  ประวัติชุมชนที่ท าการศึกษา 
  1.1.2  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง   โดยศึกษาจากวิทยานิพนธ์  เรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับพิธี
กรรมการฟ้อนผีฟ้า  และความเ ชื่อเรื่องผี  เพ่ือเป็นความรู้พื้นฐานที่จะช่วยให้การก าหนดกรอบ
ความคิดในการศึกษา  และใช้ประกอบการเขียนวิทยานิพนธ์ต่อไป 
 1.2  การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก   (In-depth  Interview)  โดยท าการสัมภาษณ์ผู้รู้
จ านวน  5  คน  ผู้ประกอบพิธีกรรม  5  คน  ผู้น าท้องถิ่น  5  คน  บริวารผีและ ชาวบ้านผู้ร่วม
สังเกตการณ์  15  คน  รวม  30  ราย  การสัมภาษณ์ (Interview)  เป็นการสัมภาษณ์โดยผู้เก็บข้อมูล
ตามข้อค าถามท่ีก าหนดไว้ในการสัมภาษณ์ซึ่งเป็นการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก  โดยใช้แบบสัมภาษณ์
เจาะลึก  ทั้งแบบที่มีโครงสร้าง (structured  Interview)  และแบบไม่มีโครงสร้าง (Unstructured  
Interview)   
 1.3  การสังเกต   (Observation)  เป็นวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยผู้รวบรวมข้อมูล
จะเข้าไปท าการสังเกตพฤติกรรมของกลุ่มเป้าหมาย  โดยใช้แบบสังเกตที่ก าหนดขึ้น  เพื่อแสวงหา
ความรู้หรือข้อมูลที่จะใช้ในการวิจัยโดยตรง  ซึ่งเป็ นวิธีการที่ผู้สังเกตได้สัมผัสกับสิ่งที่ต้องการรวบรวม
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ข้อมูลด้วยการสังเกต  จะท าให้มีโอกาสได้ข้อมูลที่ตรงกับสภาพความเป็นจริงมากขึ้น  โดยใช้
ประสบการณ์ของผู้สังเกตเข้าช่วยในการเก็บรวบรวมข้อมูลท าให้มีความแม่นย าและถูกต้องมากขึ้น 
 1.4  การส ารวจชุมชน   เป็นการส ารวจ เฉพาะเจาะจงเพ่ือให้ได้มูลของชุมชนที่เป็น
ชุมชนเป้าหมาย  ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันในด้านต่าง ๆ เช่น  การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ  
วัฒนธรรม  ประเพณี  ความเชื่อ  ค่านิยม  ความสัมพันธ์ทางสังคมของคนในชุมชนเพ่ือช่วยในการ
อธิบายท าความเข้าใจปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนโดยมีรายละเอียดในการส ารวจชุมชน  ดังนี้ 
  1.4.1  ลักษณะของประวัติข้อมูล  (Community  profile) 
   1)  ที่ตั้งและอาณาเขต 
   2)  การคมนาคม 
   3)  แหล่งน้้า 
   4)  ป่าไม ้
   5)  สภาพดิน 
   6)  ประวัติการก่อตั้งหมู่บ้าน 
   7)  สภาพสังคม 
    (1) ประชากร 
    (2) การปกครอง 
    (3) การศึกษา 
    (4) การสาธารณสุข 
    (5) สาธารณูปโภค 
   8)  สภาพทางวัฒนธรรม 
    (1) ศาสนา 
    (2) ความเชื่อ 
    (3) ขนบธรรมเนียมประเพณี 
   9)  เศรษฐกิจ 
    (1)  ลักษณะเศรษฐกิจทั่วไป 
    (2)  อาชีพ 
    (3)  การตลาด 
    (4)  ดุลรายรับ-รายจ่าย 
    (5)  การรวมกลุ่ม/องค์กรชุมชน/ในหมู่บ้าน 
     ก.  กองทุนหมู่บ้าน 
     ข.  กลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิต 
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     ค.  กลุ่มอาชีพทอผ้าไหม ผ้าฝ้าย 
     ง.  กลุ่มอาชีพผลิตภัณฑ์ข้าวในชุมชน 
     จ.  กลุ่มสวนยางพารา 
     ฉ.  กลุ่มปุ๋ยหมักชีวภาพ 
     ช.  กลุ่มประมงน้้าจืด 
     ซ.  กลุ่มท้าน้้ายาล้างจาน 
   10)  ปราชญ์ชาวบ้าน 
    (1)  ด้านพิธีกรรมความเชื่อและศาสนา 
    (2)  ด้านวัฒนธรรมประเพณี 
 

2.  ประชากรและกลุ่มเป้าหมาย 
 
 ประชากร ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ ช าวบ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขง
หลง  จังหวัดบึงกาฬ 
 กลุ่มเป้าหมาย   คือ  ผู้รู้  ผู้น าชุมชน  เช่น  ก านัน  ผู้ใหญ่บ้าน  นายกองค์การบริหาร
ส่วนต าบลและสมาชิก  ผู้เฒ่าผู้แก่ที่เป็นที่เคารพในชุมชน  ผู้ที่เป็นนางเทียม  (ร่างทรง )  หรือผู้
ประกอบพิธีกรรมตลอดจนคนป่วยที่เข้ารับการรักษาด้วยพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า  มีรายละเอียด  ดังนี้ 
 2.1  ผู้รู้  ได้แก่  ผู้เฒ่าผู้แก่  ที่เป็นที่เคารพในชุมชน  จ านวน  5  คน 
  1.  นายพวง   เหลาลม  อายุ  95  ปี  อาศัยอยู่บ้านเลขท่ี  72  หมู่ที่ 7  ต าบล 
ท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
  2.  นายบัวผัน  จู่มา  อายุ 77 ปี  อาศัยอยู่บ้านเลขท่ี 97  หมู่ที่ 7 ต าบลท่าดอกค า  
อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
  3.  นางทองมา  ล าทอง  อายุ  77  ปี  อาศัยอยู่บ้านเลขท่ี 93  หมู่ที่ 7  ต าบลท่า
ดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
  4.  นางไท  อ่อนสีดา  อายุ  87 ปี  อาศัยอยู่บ้านเลขท่ี  30  หมู่ที ่7  ต.ท่าดอกค า   
อ.บึงโขงหลง  จ.บึงกาฬ 
  5.  นายค า   อ่อนสีดา   อายุ  76  ปี  อาศัยอยู่บ้านเลขท่ี  1  หมู่ที่ 7  ต าบลท่า
ดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
 2.2  ผู้ประกอบพิธีกรรม   ได้แก่  หมอล าผีฟ้า  หมอแคน  นางเทียม  ผู้ป่วย  และญาติ
ผู้ป่วยที่เคยรับการรักษา  จ านวน  5  คน 
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  1.  นางบุญมา    จู่มา อายุ  68  ปี อาศัยอยู่บ้านเลขท่ี  62  หมู่ที ่7  ต.ท่าดอกค า   
อ.บึงโขงหลง  จ.บึงกาฬ 
  2.  นางไท  จู่มา  อายุ  68  ปี  อาศัยอยู่บ้านเลขท่ี  97  หมู่ที ่7  ต.ท่าดอกค า   
อ.บึงโขงหลง  จ.บึงกาฬ 
  3.  นางแพงศรี  จู่มา  อายุ  70  ปี อาศัยอยู่บ้านเลขท่ี  13  หมู่ที ่7  ต.ท่าดอกค า   
อ.บึงโขงหลง  จ.บึงกาฬ 
  4.  นายเถิง  เหลาลม  อายุ  67  ปี  อาศัยอยู่บ้านเลขท่ี  62 หมู่ที ่7  ต.ท่าดอกค า   
อ.บึงโขงหลง  จ.บึงกาฬ 
  5. นางเรียน  อ่อนสีดา  อายุ  71  ปี  อาศัยอยู่บ้านเลขท่ี  4  หมู่ที ่7 ต.ท่าดอกค า   
อ.บึงโขงหลง  จ.บึงกาฬ 
 2.3  ผู้น าท้องถิ่น  ได้แก่  นายกองค์การบริหารส่วนต าบล  ผู้ใหญ่บ้าน   
ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน  สมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล  จ านวน  5  คน 
  1.  นายประสงค์  เวฬุวนาธร  อายุ  58  ปี  อาศัยอยู่บ้านเลขท่ี 34  หมู่ที่   5     
ต.ท่าดอกค า  อ.บึงโขงหลง  จ.บึงกาฬ 
  2.  นายแสวง  อ่อนสีดา  อายุ 38  ปี อาศัยอยู่บ้านเลขที่ 30 หมู่ที ่ 7 ต.ท่าดอกค า   
อ.บึงโขงหลง  จ.บึงกาฬ 
  3.  นายไพจิตร  จู่มา  อายุ  36  ปี อาศัยอยู่บ้านเลขท่ี  22  หมู่ที ่7  ต.ท่าดอกค า   
อ.บึงโขงหลง  จ.บึงกาฬ   
  4.  นางนีรวงศ์   ลุนอุบล  อา ยุ  35  ปี  อาศัยอยู่บ้านเลขท่ี   85  หมู่ที่  7          
ต.ท่าดอกค า  อ.บึงโขงหลง  จ.บึงกาฬ 
  5.  นางสมคิด   สุวรรณกลาง  อายุ  50  ปี  อาศัยอยู่บ้านเลขท่ี  119  หมู่ที ่7   
ต.ท่าดอกค า  อ.บึงโขงหลง  จ.บึงกาฬ 
 2.4  ชาวบ้านที่เข้าร่วมพิธีกรรมและสังเกตการณ์ในพิธี    จ านวน  15  คน 
  1.  นางกาลี    อ่อนสีดา อายุ 77  ปี อาศัยอยู่บ้านเลขท่ี  85 หมู่ที ่8 ต.ท่าดอกค า   
อ.บึงโขงหลง  จ.บึงกาฬ 
  2.  นางยอด   ยะไวย์  อายุ  66  ปี  อาศัยอยู่บ้านเลขท่ี  6  หมู่ที ่7  ต.ท่าดอกค า   
อ.บึงโขงหลง  จ.บึงกาฬ 
  3.  นางเผย  อ่อนสีดา  อายุ  60  ปี อาศัยอยู่บ้านเลขท่ี  82  หมู่ที ่7 ต.ท่าดอกค า   
อ.บึงโขงหลง  จ.บึงกาฬ 
  4.  นางเที่ยง    วรสาร อายุ  64  ปี อาศัยอยู่บ้านเลขท่ี  64 หมู่ที ่8  ต.ท่าดอกค า   
อ.บึงโขงหลง  จ.บึงกาฬ 
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  5. นางภา  ศรีสุราช  อายุ  62  ปี  อาศัยอยู่บ้านเลขท่ี  58  หมู่ที ่7  ต.ท่าดอกค า   
อ.บึงโขงหลง  จ.บึงกาฬ 
  6.  นางเทียน  จู่มา  อายุ  56  ปี  อาศัยอยู่บ้านเลขท่ี  36  หมู่ที ่7  ต.ท่าดอกค า   
อ.บึงโขงหลง  จ.บึงกาฬ 
  7.  นางอุบล  จู่มา  อายุ  55  ปี  อาศัยอยู่บ้านเลขท่ี  19 หมู่ที ่7  ต.ท่าดอกค า   
อ.บึงโขงหลง  จ.บึงกาฬ 
  8.  นางวิรัชนา  จู่มา  อายุ  42  ปี  อาศัยอยู่บ้านเลขท่ี  29  หมู่ที ่7  ต.ท่าดอกค า   
อ.บึงโขงหลง  จ.บึงกาฬ 
  9.  นางสีทา  พรมจินดา อายุ 68  ปี อาศัยอยู่บ้านเลขท่ี  43 หมู่ที ่7 ต.ท่าดอกค า   
อ.บึงโขงหลง  จ.บึงกาฬ 
  10.  นางสมัย  แพงสุข อายุ  62 ปี อาศัยอยู่บ้านเลขท่ี  38  หมู่ที ่7  ต.ท่าดอกค า   
อ.บึงโขงหลง  จ.บึงกาฬ 
  11.  นางบาน   จู่มา  อายุ  52  ปี  อาศัยอยู่บ้านเลขท่ี  25  หมู่ที ่7  ต.ท่าดอกค า   
อ.บึงโขงหลง  จ.บึงกาฬ 
  12 .  นางนภาพร  คุ้มไธสง  อายุ  40  ปี  อาศัยอยู่บ้านเลขท่ี  62  หมู่ที่  7           
ต.ท่าดอกค า  อ.บึงโขงหลง  จ.บึงกาฬ 
  13.  นางนวลจันทร์   สาสอน  อายุ  42  ปี  อาศัยอยู่บ้านเลขท่ี  72 หมู่ที่  7        
ต.ท่าดอกค า  อ.บึงโขงหลง  จ.บึงกาฬ 
  14. นางกาญจนา   สารณีย์  อายุ 35  ปี อาศัยอยู่บ้านเลขที่ 112 หมู่ที่  7         
ต.ท่าดอกค า  อ.บึงโขงหลง  จ.บึงกาฬ 
  15.  เด็กหญิงหทัยพร    เผ่นจันทึก  อายุ  11   ปี  อาศัยอยู่บ้านเลขท่ี  7 หมู่ที ่ 7   
ต.ท่าดอกค า  อ.บึงโขงหลง  จ.บึงกาฬ 
  การเลือกกลุ่ม เป้าหมาย  จะก าหนดไว้ประมาณ  5 – 15 คน  โดยสุ่มเลือกจาก
เกณฑ์ของข้อมูลที่ต้องการ  กล่าวคือ  ถ้าเป็นข้อมูลจา กด้านลักษณะพ้ืนที่  การตั้งถ่ินฐานที่อยู่อาศัย  
การปกครอง  อาชีพ  การศึกษาเหล่านี้จะใช้กลุ่มเป้าหมายที่เป็นผู้น าชุมชน  เช่น  ผู้ใหญ่บ้านเป็นหลัก  
ถ้าข้อมูลทางด้านประวัติความเป็นมาของชุมชน  วิถีชีวิต  ลักษณะความเป็นอยู่  ประเพณีวัฒนธรรม  
จะใช้กลุ่มตัวอย่างท่ี เป็นผู้รู้  ดังเช่น  ผู้เฒ่าผู้แก่  ที่เป็นที่เคารพในชุมชน  ถ้าข้อมูลทางด้าน           
การประกอบพิธีกรรม  องค์ประกอบและข้ันตอนต่าง ๆ  จะใช้กลุ่มเป้าหมายที่เป็นผู้ประกอบพิธีกรรม  
ดังเช่น  นางเทียม  หมอแคน  ผู้ป่วย  ญาติผู้ป่วย  เป็นต้น  เพื่อให้ข้อมูลที่ได้ สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ที่จะท าการวิจัยและสามารถน าข้อมูลนั้นไปวิเคราะห์หาผลของการวิจัยได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสมเพื่อให้ได้ผลสรุปของงานวิจัยที่เที่ยงตรงและแม่นย า 
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  นอกจากกลุ่ม เป้าหมายนี้แล้ว  ยังมีการสัมภาษณ์ประชาชนในพื้นท่ีเพ่ิมเติมเท่าท่ี
จะสามารถสัมภาษณ์ได้  รวมทั้งการลงไปในพ้ืนที่และการสังเกตอย่างมีส่วนร่วมในพิธีกรรม  ซึ่ง        
ผู้ศึกษาได้น าข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้มารวบรวมน าไปวิเคราะห์ต่อไป 
 

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 3.1  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล     
  3.1.1  แบบสัมภาษณ์   ซึ่งเป็นแบบสัมภาษณ์ที่ ผู้ศึกษาเป็นผู้ก าหนด และสร้างขึ้น
เองโดยก าหนดหัวข้อการสัมภาษณ์ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย  ทั้งนี้  เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ตรงกับ
ประเด็นที่จะท าการศึกษา  แบ่งแบบสัมภาษณ์ออกเป็น  2  ชนิด  ได้แก่  แบบสัมภาษณ์ชนิดมี
โครงสร้างและแบบสัมภาษณ์ชนิดไม่มีโครงสร้าง 
   1)  แบบสัมภาษณ์ชนิดมีโครงสร้าง   จะใช้ส าหรับการเก็บข้อมูลในรูปแบบ
ที่เป็นทางการ  เพื่อใช้อ้างอิงได้  เช่น  ลักษณะภูมิประเทศ  ท้องถิ่นท่ีอยู่อาศัย  จ านวนครัวเรือน  
ประชากร  การศึกษา  อาชีพ  เหล่านี้เป็นต้น  ซึ่งในปัจจุบันระบบการเก็บข้อมูลในลักษณะ
สารสนเทศของทางส่ว นราชการสามารถช่วยในการสืบค้นข้อมูลเหล่านี้ได้เป็นอย่างดี  ผู้ศึกษาจึงได้
เปลี่ยนแปลงแบบสัมภาษณ์มาเป็นการท าหนังสือขอความร่วมมือจากส่วนราชการ  ในการขอข้อมูล
ต่าง ๆ เหล่านี้แทนและก็ได้รับความอนุเคราะห์เป็นอย่างดีจากผู้ใหญ่บ้าน  องค์การบริหารส่วนต าบล
ท่าดอกค า  ที่ ว่าการอ าเภอบึงโขงหลงที่ได้ให้ข้อมูลตามที่ผู้ศึกษาต้องการอย่างถูกต้องและครบถ้วน  
ซึ่งจะสามารถน ามาเป็นข้อมูลที่ใช้อ้างอิงได้เป็นอย่างดี 
   2)   แบบสัมภาษณ์ชนิดไม่มีโครงสร้าง   จะใช้ส าหรับการเก็ บข้อมูลใน
ลักษณะการบอกเล่า  การแสดงความคิดเห็นเพื่อน ามาใช้ประกอบการศึกษาพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า
ของชาวบ้านฝอยลม ที่ท าการศึกษาวิจัย  ลักษณะแบบสัมภาษณ์จะเป็นแบบปลายเปิด  คือ  มีการ
ก าหนดหัวข้อที่ต้องการข้อมูลไว้  แต่จะเปิดโอกาสให้ผู้ถูกสัมภาษณ์ได้แสดงความคิดเห็นเป็ นส่วนตัว  
โดยข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้างนี้จะน ามาใช้ประกอบการศึกษาต่อไป 
  3.1.2  แบบส ารวจชุมชน 
  3.1.3 แบบสังเกต   ใช้ส าหรับการสังเกตพฤติกรรมต่าง ๆ ของผู้เกี่ยวข้องและ
ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมการรักษาโรคด้วยการล าและการฟ้อนผีฟ้า 
  3.1.4  กล้องถ่ายรูป  ใช้ส าหรับบันทึกภาพต่าง ๆ  ที่ผู้ศึกษาได้เข้าไปท าการศึกษา
โดยเฉพาะในพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า  ซึ่งจะน ารูปที่บันทึกได้นี้มาประกอบการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จาก
การศึกษาเอกสาร  และการศึกษาภาคสนาม ทั้งนี้  เพราะข้อมูลบางอย่างจะสามารถอธิบายได้อย่าง
ชัดเจนด้วยภาพมากกว่าข้อความ  เพ่ือให้งานวิจัยนี้ออกมาอย่างสมบูรณ์ 
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  3.1.5  เครื่องบันทึกเสียง   ใช้ส าหรับบันทึกเสียงการสัมภาษณ์  การประกอบ
พิธีกรรม  การล าอ้อนวอนของนางเทียม  เพื่อให้ได้ข้อความที่ถูกต้องแม่นย า 
  3.1.6  วัสดุจดบันทึก  เช่น  ดินสอ  ปากกา  กระดาษ  เครื่องคอมพิวเตอร์ 
 3.2  การด าเนินการสร้างเครื่องมือในการวิจัย   
  ในการวิจัยแบ่งเป็นขั้นตอนได้ดังนี้ 
  1.  ศึกษา  เอกสาร  วารสาร  บทความ  และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  2.  ก าหนดขอบข่ายการสร้างเครื่องมือให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  3.  สัมภาษณ์  ปรึกษาบุคคลที่เก่ี ยวข้องหรือมีความรู้เกี่ยวกับ การ ประกอบ
พิธีกรรม  การฟ้อนผีฟ้า  มาประกอบเป็นแนวทางในการสร้างเครื่องมือ 
  4.  สร้างแบบสัมภาษณ์แบบเจาะลึก  ทั้งแบบมีโครงสร้างและไม่มีโครงสร้างขึ้น  
โดยให้ครอบคลุมภูมิหลังของกลุ่มเป้าหมาย  ประวัติ  การฟ้อนผีฟ้า  วิธีการฟ้อนผีฟ้า การ
เปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า  แนวทางการอนุรักษ์การฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม  หมู่ที่ 7 
ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
  5.  น าแบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษางานวิจัยและ
ผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (Content  Validity)  และส านวนภาษาในแบบ
สัมภาษณ์ 
  6.  น าร่างแบบสัมภาษณ์  มาแก้ไขปรับปรุงตามที่อาจารย์ที่ปรึกษาหรือผู้เชี่ยวชาญ
ได้เสนอแนะ  เพ่ือน าไปสัมภาษณ์กับ ผู้ประกอบพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าที่อยู่ในบ้านฝอยลม  หมู่ที่ 7 
ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
  7.  เรียบเรียงและจัดพิมพ์แบบสัมภาษณ์  แล้วน าแบบสัมภาษณ์ไปใช้เก็บข้อมูล 
 

4.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลในการท าวิจัยนี้  แบ่งการเก็บรวบรวมข้อมูลไว้  2  ส่วน  คือ  เก็บ
รวบรวมข้อมูลด้านเอกสารและเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามโดยมีรายละเอียดวิธีการในการด าเนินการ
ดังนี้ 
 4.1  ข้อมูลทุติยภูมิ  (Secondary  data)  การเก็บรวบรวมด้านเอกสาร  เป็นการเก็บ
รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับเรื่อง   คติความเชื่อ  ประเพณีวัฒนธรรม  และพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาว
ไทย-ลาว (ลาวภาคอีสาน )  ที่ได้มีการบันทึกไว้เป็นลายลักษณ์อักษร  ซึ่งจะน า มาวิเคราะห์และใช้เป็น
ข้อมูลในการวางแนวทางของการเข้าศึกษาในภาคสนามต่อไป  โดยเอกสารที่ได้ศึกษาจะมีทั้งหนังสือ  
เอกสาร  บทความทางวิชาการ  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  ข้อมูลสารสนเทศจากหน่วยงานราชการต่าง ๆ 



161 

 

ซึ่งข้อมูลที่ได้จากการศึกษานี้จะเป็นข้อมูลขั้นต้น  ส าหรับที่ จะน าไปใช้ในการเข้าศึกษาวิจัยภาคสนาม
ต่อไป 
 4.2  ข้อมูลปฐมภูมิ  (Primary  data)  คือ  การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม  เป็น
การลงพ้ืนที่จริงเพื่อเก็บข้อมูลประกอบด้วย 
  4.2.1  การสัมภาษณ์  (Interview)  ซึ่งผู้ศึกษาใช้รูปแบบการสัมภาษณ์ทั้งแบบ 
มีโครงสร้างและไม่มีโคร งสร้าง  เพ่ือให้เหมาะสมกับข้อมูลที่ต้องการ  โดยแบบสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้างจะเป็นแบบสัมภาษณ์ท่ีเป็นทางการใช้ส าหรับการเก็บข้อมูลในลักษณะที่เป็นข้อมูลเฉพาะ  
ส่วนแบบสัมภาษณ์ท่ีไม่เป็นทางการ  ใช้ส าหรับเก็บข้อมูลในลักษณะที่เป็นข้อมูลทั่วไป  ซึ่งข้อมูลทั้ง
สองส่วนที่ได้จากการสัมภาษณ์จะน ามารวบรวมเข้าด้วยกัน 
  4.2.2  การสังเกต  (Observation)  จะเป็นการเก็บข้อมูลจากการลงศึกษาพ้ืนที่
วิจัย  โดยจะใช้ทั้งการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม  การสังเกตแบบไม่มีส่วน
ร่วมนี้อาจเป็นการลงพ้ืนที่เพ่ือศึกษาดูสภาพทั่วไป ของพ้ืนที่ของชุมชนโดยไม่มีรูปแบบที่เป็นทางการ  
เป็นเพียงการสังเกตหรือมีการซักถามเท่านั้น  ส่วนการสังเกตแบบมีส่วนร่วมจะใช้ในช่วงที่มีการ
ประกอบพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า  โดยผู้ศึกษาจะขอเข้าไปมีส่วนร่วมในส่วนที่สามารถท าได้  เพ่ือจะได้
สังเกตและเก็บบันทึกข้อมูลไปด้ว ยส่วนการสังเกตจะใช้วิธีจดบันทึกและการถ่ายภาพประกอบรวมทั้ง
การส ารวจชุมชนตามแนวทางการส ารวจที่ก าหนดขึ้น 
 

5.  วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 ได้มีการการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 1.  ท าหนังสือขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลจากมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชไปถึ ง
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  ได้แก่  ที่ว่าการอ าเภอบึงโขงหลง  องค์การบริหารส่วนต าบลท่าดอกค า  เพ่ือ
เก็บข้อมูลเกี่ยวกับประวัติชุมชน 
 2.  น าแบบสัมภาษณ์แบบเจาะลึก  แบบสังเกต  แบบส ารวจชุมชนที่ตรวจสอบและแก้ไข
เสร็จเรียบร้อยแล้วลงเก็บข้อมูลในภาคสนาม 
 3.  รวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์  แบบเจาะลึก  การสังเกตและการส ารวจชุมชน 
 4.  น าข้อมูลทั้งหมด  ไปวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
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6.  การจัดท าข้อมูล 
 
 ในการจัดท าข้อมูลมีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 1.  น าข้อมูลที่ได้จากเอกสารทั้งหมดที่รวบรวมไว้  ไปจัดท าระบบตามขอบเขตด้าน
เนื้อหา 
 2.  ถอดความจากการสัมภาษณ์ที่บันทึกไว้ในแถบบันทึกเสียง  โดยสรุปสาระส าคัญแยก
ตามประเด็นต่าง ๆ แต่ละด้านตามที่ก าหนดไว้ในขอบเขตด้านเนื้อหา 
 3.  น าข้อมูลที่ได้จากการจดบันทึกมาสรุปสาระส าคัญตามขอบเขตด้านเนื้อหา 
 4.  ตรวจสอบความสมบูรณ์ของภาพและจ าแนกภาพตามขอบเขตด้านเนื้อหา 
 5.  น าข้อมูลที่ตรวจสอบและจัดหมวดหมู่แล้วมาศึกษาวิเคราะห์โดยจ าแนกประเด็นตาม
ขอบเขตเนื้อหา 

 
7.  การตรวจสอบข้อมูล 
 
 การตรวจสอบข้อมูล  เพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลที่ถูกต้องและสมบูรณ์  และค านึงถึงคุณภาพ
ของข้อมูล  ผู้วิจัยจึงได้ท าการตรวจสอบข้อมูลที่ได้มา  เพื่อหาความเชื่อ ถือได้และความครบถ้วน  
รวมถึงคุณภาพของข้อมูลโดยใช้วิธีการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า  (Triangulation  Method)  ซ่ึง
วิธีการตรวจสอบมี  2  วิธีดังนี้ 
 7.1  การตรวจสอบแบบสามเส้าด้านเวลา   (Time  Triangalation)  โดยน าข้อมูลที่
ได้จากการศึกษาเอกสารหรืองานวิจัยที่เกี่ยว ข้อง  การสัมภาษณ์แบบเจาะลึกและการสังเกตแบบมี
ส่วนร่วมในภาคสนาม  มาท าการวิเคราะห์เปรียบเทียบระหว่างเวลา  เพ่ือดูว่าในเวลาที่ต่างกันข้อมูลที่
เก็บได้จะมีความเหมือนกันหรือไม่เพ่ือเป็นการยืนยันความเที่ยงตรงของข้อมูล 
 7.2  การตรวจสอบสามเส้าด้านระเบียบวิธี  (Methodological  Triangulation)  โดย
ใช้เทคนิควิธีหลายวิธีต่างกันในการเก็บข้อมูลในเรื่องเดียวกัน  ซึ่งการศึกษาวิจัยนี้ใช้วิธีการเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก  การสังเกตแบบมีส่วนรวมและการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม  
ซึ่งหาข้อมูลที่ได้จากเทคนิควิธีการต่าง ๆ มีคว ามแตกต่างกันหรือขัดแย้งกัน  ผู้วิจัยจะท าการเก็บ
รวบรวมข้อมูลซ้ าอีก  เพื่อให้ได้ข้อมูลที่สอดคล้องกัน  จนกระทั่งได้ข้อมูลที่ตรวจสอบแล้วว่าเหมือนกัน
และมีความเชื่อถือได้  จึงจะถือว่าเป็นข้อมูลที่ถูกต้องแล้วจึงจะน าไปวิเคราะห์เพื่อสรุปผลการวิจัยใน
ขั้นต่อไป 
 โดยข้อมูลขั้นต้นที่ได้จากการศึกษาเอกสารจะเป็นข้อมูลในส่วนแรกที่เก็บรวบรวมและ
แยกหมวดหมู่ไว้  คือ  ข้อมูลทางด้านพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวไทย- ลาว (ลาวภาคอีสาน )  ซ่ึงแต่
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ละส่วนก็จะแบ่งเนื้อหาย่อยออกไปตามเนื้อหาที่ศึกษาได้  เมื่อได้จัดหมวดหมู่และเรียงตามเนื้อหาได้
อย่างครบถ้วนแล้ว  ผู้ศึกษาจะได้น าข้อมูลดังกล่าวเสนอต่อที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  เพ่ือให้ตรวจสอบ
ข้อมูลเพื่อจะได้ตรวจทานและแก้ไขเพ่ิมเติมจนได้ข้อมูลที่ถูกต้อง  แม่นย า  สมบูรณ์มากที่สุดส าหรับที่
จะน าไว้ไปใช้เป็นข้อมูลประกอบในการอ้างอิง  ส าหรับการศึกษาการเปลี่ยนแปลง 
 ข้อมูลจากภาคสนามจะเป็นข้อมูลที่ผู้ศึกษาลงไปศึกษาในพ้ืนที่จริง  ซึ่งจะเป็นข้อมูล
ตั้งแต่ช่วงก่อนการประกอบพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า  ช่วงการประกอบพิธีกรรม  และช่วงหลังการ
ประกอบพิธีกรรม  ซึ่งข้อมูลนี้จะเป็นข้อมูลหลักในการที่จะน าไปวิเคราะห์รูปแบบ  ขั้นตอน  
องค์ประก อบ  การเปลี่ยนแปลง  และการอนุรักษ์  โดยจะเน้นที่ข้อมูลในช่วงการประกอบพิธี
กรรมการฟ้อนผีฟ้า  ซึ่งผู้ศึกษาจะได้เข้าไปสังเกตการและมีส่วนร่วมด้วย  และจะเป็นข้อมูลในส่วนที่มี
การบันทึกเป็นภาพถ่ายไว้ด้วย  เพ่ือน ามาขยายหรืออธิบายข้อมูลในส่วนที่เป็นเนื้อหาให้ชัดเจนยิ่ งขึ้น  
นอกจากนี้ข้อมูลจากภาคสนามยังได้มาจากการสัมภาษณ์อีกทางหนึ่งด้วย  โดยใช้กลุ่มตัวอย่างที่เป็น
ผู้รู้  ผู้น าชุมชน  และผู้ประกอบพิธีกรรมเป็นหลักในการสัมภาษณ์  ซึ่งในการเก็บรวบรวมข้อมูลโดย
การสัมภาษณ์นี้จะได้ข้อมูลที่หลากหลายและกว้างขวางมากกว่าข้อมูลที่มีอยู่ในเอกสาร  และในการได้
พบปะพูดคุยกับบุคคลต่าง ๆ ก็จะท าให้ได้ทราบถึงความคิดและความเห็นของแต่ละบุคคลที่แตกต่าง
หลากหลายอันเป็นข้อมูลที่สามารถน ามาช่วยวิเคราะห์ถึงผลการวิจัยนี้ได้อีกทางหนึ่ง  ข้อมูลด้านการ
เปลี่ยนแปลงและการอนุรักษ์พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า  คือ  ข้ อมูลสุดท้ายที่ผู้ศึกษาได้จากการลงพ้ืนที่
จริง  ในช่วงวันเวลาที่มีการประกอบพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า  ซึ่งข้อมูลส่วนนี้จะเป็นการเก็บ
รายละเอียดทั้งหมดของรูปแบบลักษณะของขั้นตอน  องค์ประกอบของพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของ
ชาวบ้านฝอยลม   แล้วน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์โดยผลการ วิเคราะห์ข้อมูลส่วนนี้จะแสดงในลักษณะ
การพรรณนาเชิงวิเคราะห์  (Deseriptive  analysis)   
 

8. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการศึกษาครั้งนี้จะใช้ วิธีการศึกษา เชิงพรรณนา วิเคราะห์  โดยน าข้อมูลเชิงคุณภาพ
ได้แก่  ข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์เอกสาร  ส่วนข้อมูลที่ได้จากการสังเ กตการณ์  การสัมภาษณ์    
แบบเจาะลึก  และการส ารวจชุมชน  จะใช้วิธีการวิเคราะห์ด้วยการจ าแนกประเภทข้อมูล  การ
เปรียบเทียบข้อมูลและสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย  ได้ด าเนินการดังนี้ 
  1.  ก่อนที่จะท าการวิเคราะห์ข้อมูลทั้งหมดนั้น  ผู้วิจัยจะตรวจสอบความเที่ยงตรง 
ของข้อมูลเพือ่ให้ได้ข้อมูลทั้งหมดมาอย่างถูกต้องครบถ้วน  หลากหลายและเพียงพอส าหรับเรื่องที่วิจัย 
และน าไปวิเคราะห์ต่อไป 
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  2.  พิจารณาแหล่งที่มาของข้อมูล  เช่น  พิจารณาความสม่ าเสมอของข้อมูลที่ได้มา
ใช้ในเวลาต่างกัน  แต่เรื่องเดียวกัน  ซึ่งจะมีแหล่งข้อมูลที่ส าคัญดังนี้  คือ   ผู้ท าพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า  
ผู้รู้  ผู้น าท้องถิ่น  ตลอดจนผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง  ห้องสมุดและแหล่งรวบรวมข้อมูลอื่น ๆ ซึ่งเป็น
แหล่งที่มาของข้อมูลที่ส าคัญ ๆ เพ่ือใช้ในการวิเคราะห์ 
  3.  ช่วงเวลาที่เก็บข้อมูล  โดยการตรวจสอบการเก็บข้อมูลในแต่ละช่วงเวลาเพ่ือ
น ามาวิเคราะห์เปรียบเทียบ 
 



บทท่ี  4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การวิจัยเรื่อง การฟูอนผีฟูาของชาว บ๎านฝอยลม  ตําบลทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง  
จังหวัดบึงกาฬ   เป็นการวิเคราะห๑จากการศึกษาเอกสาร  การสัมภาษณ๑แบบเจาะลึกชาวบ๎านฝอยลม  
ที่เป็นผู๎รู๎  ผู๎เฒําผู๎แกํ  จํานวน 5 ราย  ผู๎ประกอบพิธีกรรม  จํานวน 5 ราย ผู๎นําท๎องถิ่น จํานวน 5 ราย  
บริวารผีฟูาและชาวบ๎านผู๎รํวมสังเกตการณ๑  จํานวน  15  ราย  รวมทั้งหมดจํานวน  30  ราย  โดยมี
ผลการวิเคราะห๑แบํงออกเป็น  3 ตอนดังตํอไปนี้ 
 ตอนที่ 1  สถานภาพของประชากรและกลุ่มเป้าหมาย  ได๎แกํ  ผู๎รู๎  ผู๎ประกอบพิธีกรรม  
ผู๎นําทอ๎งถิ่น  บริวารผีฟูาและชาวบ๎านฝอยลม  ตําบลทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
 ตอนที่ 2  การวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์  ประกอบด๎วย 
  2.1  ประวัติความเป็นมาของหมูํบ๎านและประวัติความเป็นมาของพิธีกรรมการ
ฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลม  ตําบลทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง จังหวัดบึงกาฬ 
  2.2  การประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลม  ตําบลทําดอกคํา  
อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
  2.3  การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลม  ตําบลทําดอกคํา  
อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
  2.4  แนวทางในการอนุรักษ๑พิธีกรรม การฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลม ตําบล      
ทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
 ตอนที่  3  สรุปข้อมูลที่ได้จากการค้นพบ  ประกอบด๎วย 
  3.1 ประวัติความเป็นมาของหมูํบ๎านและประวัติความเป็นมาของพิธีกรรมการฟูอน
ผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลม  ตําบลทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
  3.2  การประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลม  ตําบลทําดอกคํา  
อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
  3.3  การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลม  ตําบลทําดอกคํา  
อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
  3.4  แนวทางในการอนุรักษ๑พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลม ตําบล     
ทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
 โดยมีรายละเอียดของแตํละตอนดังนี้ 
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ตอนที่ 1  สถานภาพของประชากรและกลุ่มเป้าหมาย  ได๎แกํ  ผู๎รู๎  ผู๎ประกอบพิธีกรรม  ผู๎นํา
ท๎องถิ่น  บริวารผีฟูาและชาวบ๎านฝอยลม  ตําบลทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
 1.1  กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกท่ีเป็นผู้รู้หรือผู้เฒ่าผู้แก่  จ านวน  
5 ราย  ดังนี้ 
  1.  นายพวง  เหลาลม 
  2.  นายบัวผัน  จูํมา 
  3.  นางทองมา  ลําทอง 
  4.  นางไท  อํอนสีดา 
  5.  นายคํา  อํอนสีดา 
 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  1.  นายพวง  เหลาลม  (ผู๎รู๎)  อายุ 95 ปี  อดีตผู๎ใหญํบ๎านหมูํที่ 7   
  นายพวง  เหลาลม  เกิดเมื่อวันที่  3 กรกฎาคม  พ .ศ.2461  เป็นบุตรนายสีทา  
และนางบุตรดี  เหลาลม  ป๓จจุบันอาศัยอยูํบ๎านเลขที่  72  หมูํที่ 7  บ๎านฝอยลม  ตําบลทําดอกคํา 
อําเภอบึงโขงหลง  จังหวั ดบึงกาฬ  สถานภาพเป็นหม๎ายเนื่องจากภรรยาเสียชีวิต  มีบุตร 1 คน เป็น
เพศหญิง    นายพวง  เหลาลม  เป็นคนบ๎านฝอยลมโดยกําเนิด  เป็นผู๎รู๎ที่ชาวบ๎านเคารพยกยํองวํา
เป็นคนดีมีคุณธรรม  ในอดีตทํานมีความรู๎ความสามารถในการสูตรขวัญ  และประกอบพิธีมง คลตําง ๆ  
ในหมูํบ๎าน  อาทิ เชํน  งานแตํงงาน  งานขึ้นบ๎านใหมํ  งานบุญปร ะเพณีประจําปี  พิธีสงฆ๑  พิธีกรร ม
ทางศาสนา  และยังมีความรู๎เกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีปูุตา  ผีบรรพบุรุษ  พิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  
ตลอดจนประวัติความเป็นมาของการฟูอนผีฟูา  รู๎จักคุ๎นเคยกับชาวบ๎านทุกครัวเรือน เพราะเคยดํารง
ตําแหนํงผู๎ใหญํบ๎าน  เป็นบุคคลที่ให๎ข๎อมูลเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของหมูํบ๎านตั้งแตํอดีตจนถึง
ป๓จจุบันเทําที่จําได๎  แม๎ป๓จจุบันจะมีอายุมากแล๎วแตํก็ยังคงให๎คําปรึกษาและมีสํวนรํวมในกิจกรรม    
ตําง ๆ  ของหมูํบ๎านเป็นประจํา  (สัมภาษณ๑ ณ วันที่  6 กุมภาพันธ๑  2556) 
  นายพวง  เหลาลม  เคยประกอบอาชีพทํานา  ตัดฟืน  เผาถําน  เลี้ยงวัว  เลี้ยง
ควาย  ป๓จจุบันอาศัยอยูํกับหลานชาย  หลานสะใภ๎ซึ่งประกอบอาชีพทํานา  ทําสวนยางพารา 

 2.  นายบัวผัน  จูํมา  (ผู๎รู๎)  อายุ 77  ปี 
 นายบัวผัน  จูํมา  เกิดเมื่อวันที่  10  ตุลาคม  พ.ศ.2479  มีบุตรจํานวน  4 คน  

ชาย 2 คน  หญิง  2 คน  สําเร็จการศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  ประกอบอาชีพเลี้ยงวัว  ป๓จจุบัน
อาศัยอยูํบ๎านเลขท่ี  97  หมูํที่ 7  บ๎านฝอยลม  ตําบลทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  
นายบัวผัน  จูํมา  มีตําแหนํงเป็น “จ้ํา”  ประจําหมูํบ๎าน คือ มีหน๎าที่ประกอบพิธีกรรมการเลี้ยงผีปูุตา
ประจําปี  เป็นรํางทรงของผีปูุตา  เป็นผู๎ประกอบพิธีกรรมทางด๎านศาสนา  งานมงคล  งานบุญ
ประเพณีของหมูํบ๎าน  เป็นผู๎รู๎ด๎านโหราศาสตร๑  ชาวบ๎านให๎ความเคารพนับถือเป็นอยํางมาก  มีจิตใจ
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โอบอ๎อมอารี  ชอบทําบุญกุศล  มีความรู๎ความเข๎ าใจเกี่ยวกับประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชนเป็น
อยํางดี (สัมภาษณ๑ ณ วันที่  20 กุมภาพันธ๑  2556) 
  3.  นางทองมา  ลําทอง  (ผู๎รู๎)   
  นางทองมา  ลําทอง  อายุ 77  ปี  เกิดเม่ือวันที่ 1 มกราคม พ .ศ.2479  เป็น
บุตรนายสุธา  พิมพ๑ทอง  กับนางพอ  พิมพ๑ทอง  ป๓จจุบันอาศัยอยูํ บ๎านเลขท่ี  93  หมูํที่ 7          
บ๎านฝอยลม  ตําบลทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  สถานภาพเป็นหม๎ายเนื่องจากสามี
เสียชีวิต  มีบุตร 1 คน  เป็นเพศชาย  สําเร็จการศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  ประกอบอาชีพทํานา  
เป็นผู๎มีความรู๎ด๎านการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผี ฟูาเป็นเวลากวํา  20 ปีมาแล๎ว  โดยทําหน๎าที่เป็น
ผู๎ชํวยแมํหมอในการรักษาคนปุวย  การจัดเครื่องคายพิธี  การติดตํอประสานงานกับบริวารผีฟูาใน
หมูํบ๎านใกล๎เคียง  ให๎การสนับสนุนด๎านวัตถุสิ่งของในการประกอบพิธีเลี้ยงขํวงผีฟูาเป็นประจําทุกปี  
ตลอดจนให๎ความรํวมมือกับชาวบ๎านในการรํวมงานบุญประเพณี  ชอบชํวยเหลือผู๎อื่น  เชํน  การเรียก
ขวัญคนตกน้ําหรือได๎รับอุบัติเหตุตําง ๆ ชอบทําบุญและไปวัดทุกวัน  ชาวบ๎านให๎ความเคารพนับถือ
เป็นอยํางมาก (สัมภาษณ๑ ณ วันที่  17 กุมภาพันธ๑  2556) 
  4.  นางไท  อํอนสีดา  (ผู๎รู๎) 
  นางไท  อํอนสีดา  อายุ   87  ปี  เกิดเม่ือวันที่  1 เมษายน  พ .ศ.2469  เป็น
บุตรของนายคําแดง  พรมจินดา  กับนางบัว  พรมจินดา  นางไทแตํงงานกับนายกาสี  อํอนสีดา  มี
บุตรธิดาทั้งสิ้น  7 คน  เป็นเพศชาย 1 คน  เพศหญิง 6 คน  ป๓จจุบันอาศัยอยูํบ๎านเลขที่  30  หมูํที่ 7  
บ๎านฝอยลม  ตําบลทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ   สําเร็จการศึกษาชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 4  ประกอบอาชีพทํานา   นางไท  อํอนสีดา  เข๎ารํว มการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา เมื่ออายุ  
50  ปี  รวมเป็นเวลา 37  ปีมาแล๎ว  แตํเนื่องจากขณะนี้ทํานอายุมากแล๎วจึงไมํสามารถรํวมฟูอนรํา    
ผีฟูาได๎    แตํก็ไปรํวมจัดคายพิธี  ชํวยจุดเทียนให๎แมํหมอ  ทํานเป็นผู๎ให๎ความรู๎เกี่ยวกับประวัติความ
เป็นมาขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูารักษาคนปุวยและการเลี้ยงขํวงผีฟูาได๎เป็นอยํางดี  
และเป็นที่เคารพนับถือของชาวบ๎านฝอยลมทุกคน   (สัมภาษณ๑ ณ วันที่  17 กุมภาพันธ๑  2556) 
  5.  นายคํา  อํอนสีดา  (ผู๎รู๎)  อายุ 76  ปี 
  นายคํา  อํอนสีดา  เกิดเม่ือวันที่  10  กรกฎาคม  พ .ศ.2480  เป็นบุตรนาย
หลอด  กับนางมา  อํอนสีดา  ป๓จจุบันอาศัยอยูํบ๎านเลขที่  1  หมูํที่  7 ตําบลทําดอกคํา  อําเภอบึงโขง
หลง  จังหวัดบึงกาฬ  สําเร็จการศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  ประกอบอาชีพทํานา  ทําสวนยางพารา  
และจักสานไม๎ไผํ  อดีตเคยเป็นผู๎ใหญํบ๎านฝอยลมคนที่  16  ตั้งแตํวันที่  27  มกราคม  พ.ศ.2530  ถึง 
วันที่  10  กรกฎาคม  พ .ศ.2540  รวมเป็นเวลา  10  ปี  ทํานมีความรู๎ความเข๎าใจเกี่ยวกับพิธี
กรรมการฟูอนผีฟูา  และเคยเข๎ารํวมพิธีตั้งแตํอายุ  16  ปี  มีความรู๎เกี่ยวกับการฟูอนผีไท๎  ผีมูล ผีเชื้อ 
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ของชาวบ๎านฝอยลม ที่เคยฟูอนและมีการละเลํนในเดือน 4 แตํป๓จจุบันนี้ได๎เลิกเลํนไปแล๎วและยังเป็น
ผู๎ให๎ข๎อมูลเกี่ยวกับประวัติของหมูํบ๎านและประวัติการฟูอนผีฟูาได๎เป็นอยํางดี  (สัมภาษณ๑ ณ วันที่  17 
กุมภาพันธ๑  2556) 
  จํานวนกลุํมเปูาหมายที่ได๎สัมภาษณ๑แบบเจาะลึก  จํานวน 5  คน  สามารถสรุป
สาระสําคัญได๎ดังนี้ 
  กลุํมเปูาหมาย (ผู๎รู๎)  เป็นเพศชาย  3 คน  เพศหญิง  2 คน  การศึกษาระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่  4  อาชีพหลักคือ  ทํานา  และทําสวนยางพารา  เป็ นคนในพ้ืนที่โดยกําเนิด ให๎
ความรู๎ด๎านประวัติความเป็นมาของหมูํบ๎าน  ประวัติการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  เป็นผู๎นําใน
การประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีปูุตา  (จ้ํา)  เคยเป็นผู๎นําชุมชน  และเป็นผู๎เข๎ารํวมประกอบพิธีกรรมการ
ฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลมมาโดยตลอด  ระยะเวลาในการประกอบพิธีกรรมเฉลี่ยประมาณ  30  ปี      
 1.2  กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกท่ีเป็นผู้ประกอบพิธีกรรม  
จ านวน  5  ราย  ดังนี้ 
  1.  นางบุญมา  จูํมา 
  2.  นางไทย  จูํมา 
  3.  นางแพงศรี  จูํมา 
  4.  นางเถิง  เหลาลม 
  5.  นางเรียน  อํอนสีดา 
 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  1.  นางบุญมา  จูํมา  (ผู๎ประกอบพิธีกรรม) 
  นางบุญมา  จูํมา  อายุ  68  ปี  เกิดวันที่ 1  ธันวาคม  พ.ศ.2487  เป็นบุตร 
ของนายผัง  ลําทอง  กับนางแพง  ลําทอง  ป๓จจุบันอาศัยอยูํบ๎านเลขที่  62  หมูํที่ 7  บ๎านฝอยลม  
ตําบลทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  สมรสกับนายพนม  จูํมา  สถานภาพป๓จจุบันเป็น
หม๎า ยเนื่องจากสามีเสียชีวิต นางบุญมา  จูํมา  มีบุตรธิดาจํานวน  6 คน  สําเร็จการศึกษาชั้น
ประถมศึกษาปีที่  4  ประกอบอาชีพทํานา  และ ทําสวนยางพารา  นางบุญมา  จูํมา  เป็นผู๎มีความรู๎
ความสามารถและเข๎าใจในพิธีกรร มการฟูอนผีฟูารักษาคนปุวย  การเลี้ยงขํวงผีฟูามีความเชื่อและ
ศรัทธาในพิธีกรรมนี้มาก  โดยทํานทําหน๎าที่สําคัญคือ  เป็นแมํหมอหรือครูบาใหญํ  เป็นหัวหน๎าในการ
ประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  โดยจัดทําขึ้นที่บ๎านของทํานเป็นประจําทุกปี  ชาวบ๎านให๎ความ
เคารพนับถือทํานมาก  ทํานเป็นคนใจดี  มีความซื่อสัตย๑  มีคุณธรรม  จริยธรรม  ชอบชํวยเหลือผู๎อื่น  
ชอบทําบุญ  มีความรู๎ความเข๎าใจเกี่ยวกับประเพณีและวัฒนธรรมตําง ๆ  ในหมูํบ๎านเป็นอยํางดี  และ
เข๎ารํวมพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาตั้งแตํอายุ  40  ปี  นับเป็นเวลา  28  ปี  จัดได๎วําทํานมีความรู๎  ความ
ชํานาญในการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาเป็นอยํางดียิ่ง (สัมภาษณ๑ ณ วันที่  9 กุมภาพันธ๑  2556) 
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  2.  นางไทย  จูํมา  (ผู๎ประกอบพิธีกรรม) 
  นางไทย  จูํมา  อายุ  68  ปี  เกิดวันที่  3  มิถุนายน  พ .ศ.2487  เป็นบุตร  
นายพรมมา  ดาหลง  กับนางโงํน  ดาหลง  ป๓จจุบัน อาศัยอยูํบ๎านเลขท่ี  97  หมูํที่ 7  บ๎านฝอยลม  
ตําบลทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง   จังหวัดบึงกาฬ  สมรสกับนายบัวผัน  จูํมา  มีบุตร  4  คน  เป็น
เพศชาย  2  คน  เพศหญิง  2  คน  สําเร็จการศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ประกอบอาชีพเลี้ยงวัว  
นางไทย  จูํมา  มีความเชื่อเรื่ องการฟูอนผีฟูามาก  โดยทําหน๎าที่เป็นผู๎ชํวยในการประกอบพิธีกรรม
รํวมกับนางบุญมา  จูํมา  เป็นประจําทุกปี  ทํานจึงมีความชํานาญและรอบรู๎ทั้งด๎านการฟูอนผีฟูารักษา
คนปุวยและการเลี้ยงขํวงผีฟูาเป็นอยํางดี  ทํานเข๎ารํวมพิธีกรรมการฟูอนผีฟูามาเป็นเวลา  30  ปี  
ทํานเป็นคนดี  มีคุณธรรม  เป็นที่เคารพนับถือของชาวบ๎านเป็นอยํางมาก   (สัมภาษณ๑ ณ วันที่  9 
กุมภาพันธ๑  2556) 
  3.  นางแพงศรี  จูํมา  (ผู๎ประกอบพิธีกรรม) 
  นางแพงศรี  จูํมา  อายุ  77  ปี  เกิดวันที่  1  มิถุนายน  พ.ศ.2479  เป็นบุตร 
นายพรมมา  ดาหลง  กับนางคํา  พิมทอง  ป๓ จจุบันอาศัยอยูํบ๎านเลขที่  96  หมูํที่  7  บ๎านฝอยลม  
ตําบลทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  สมรสกับนายใหมํ  จูํมา  มีบุตรธิดาจํานวน  5  
คน  เป็นเพศชาย  4  คน  เพศหญิง  1  คน  สําเร็จการศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ประกอบอาชีพ
ทํานาและไพหญ๎า  นางแพงศรี  จูํมา  เป็นผู๎ประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูารํวมกับแมํครูบุญมา  จูํมา  
เป็นประจําทุกปี  ทํานมีความรู๎ความเข๎าใจในพิธีกรรมเป็นอยํางดี  ทํานเข๎ารํวมพิธีกรรมเป็นเวลา  50  
ปี  คือตั้งแตํอายุ  27  ปี  ทํานเป็นคนมีอัธยาศัยดีกับทุกคน  คุยสนุก  รําเริงแจํมใส  เป็นที่เ คารพของ
ทุกคนในหมูํบ๎าน  (สัมภาษณ๑ ณ วันที่  9 กุมภาพันธ๑  2556) 
  4.  นายเถิง  เหลาลม  (ผู๎ประกอบพิธีกรรม) 
  นายเถิง  เหลาลม  อายุ  70  ปี  เกิดวันที่  4  มิถุนายน  พ.ศ.2482  เป็นบุตร 
นายพรมมา  เหลาลม  กับนางน๎อย  เหลาลม  ป๓จจุบันอาศัยอยูํบ๎านเลขที่  13  หมูํที่  7  บ๎านฝอยลม  
ตําบลทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ   สมรสกับนางสีดา  เหลาลม  มีบุตรธิดาจํานวน  
6  คน  เป็นเพศชาย  4  คน  เพศหญิง  2  คน  สําเร็จการศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  ประกอบ
อาชีพ  ทําสวนยางพารา  นายเถิง  เหลาลม  มีความรู๎  ความชํานาญในกา รเปุาแคน  ประกอบ
พิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  เป็นเวลากวํา  20  ปี  และเข๎ารํวมพิธีกรรมเป็นประจําทุกปี  รู๎และเข๎าใจ
องค๑ประกอบตลอดจนขั้นตอนตําง ๆ ของพิธีกรรมทุกอยําง  เป็นคนอารมณ๑ดี  คุยสนุก  มีความเป็น
กันเองกับทุกคน  เข๎าใจและรํวมงานประเพณีของชุมชนเป็นอยํางดี   (สัมภาษณ๑ ณ วันที่  9 
กุมภาพันธ๑  2556) 
  5.  นางเรียน  อํอนสีดา  (ผู๎ประกอบพิธีกรรม) 
  นางเรียน  อํอนสีดา  อายุ  71  ปี  เกิดเม่ือวันที่  4 กรกฎาคม  พ.ศ.2485   
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ป๓จจุบันอาศัยอยูํบ๎านเลขที่  4  หมูํที่ 7 บ๎านฝอยลม  ตําบลทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัด   
บึงกาฬ   เป็นบุตรนายทองคํา  อํอนสีดา  กับนางใบ  อํอนสีดา  สมรสกับนายพิลา  อํอนสีดา  
สถานภาพป๓จจุบันเป็นหม๎ายเนื่องจากสามีเสียชีวิต  มีบุตรธิดาจํานวน  4  คน  เป็นเพศหญิงทั้ง 4 คน
จบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ประกอบอาชีพทํานา  ทําสวนยางพารา  นางเรียน  อํอนสีดา  
เป็นผู๎มีความรู๎เกี่ยวกับการจัดหาวัสดุอุปกรณ๑ในการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาเป็นอยํางดี  ให๎
การสนับสนุนด๎านทุนทรัพย๑  อาหาร  ตลอดจนเครื่องใช๎ตําง ๆ เป็นคนจิตใจดี  มีคุณธรรม  ชอบ
ทําบุญกุศล  เป็นผู๎รู๎ที่เข๎าใจในประเพณีและวัฒนธรรมของชาวบ๎านฝอยลมเป็นอยํางดี   ประกอบ
พิธีกรรมมาเป็นเวลา  30 ปี  (สัมภาษณ๑ ณ วันที่  9 กุมภาพันธ๑  2556) 
  จํานวนกลุํมเปูาหมายที่ได๎สัมภาษณ๑แบบเจาะลึก  จํานวน 5  คน  สามารถสรุป
สาระสําคัญได๎ดังนี้ 
  กลุํมเปูาหมายที่เป็นผู๎ประกอบพิธีกรรม  เป็นเพศชาย  1  คน  เพศหญิง  4  คน  
อายุเฉลี่ย  71  ปี  การ ศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  4  อาชีพหลักคือ  ทํานาและทําสวน
ยางพารา  ประกอบอาชีพเสริม  คือ ไพหญ๎าและเลี้ยงสัตว๑  เป็นคนในพ้ืนที่โดยกําเนิด  มีความรู๎
ความสามารถด๎านการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  เป็นคนดีมีคุณธรรม  มีความซื่อสัตย๑  
ระยะเวลาในการประกอบพิธีกรรม  ประมาณ  32  ปี 
 1.3  กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกท่ีเป็นผู้น าชุมชน  และผู้น า
ท้องถิ่น  จ านวน  5  ราย  ดังนี้ 
  1.  นายประสงค๑  เวฬุวนาธร    นายกองค๑การบริหารสํวนตําบลทําดอกคํา 
  2.  นายแสวง  อํอนสีดา    ผู๎ใหญํบ๎านบ๎านฝอยลม  หมูํที่ 7 
  3.  นายไพจิตร  จูํมา     ผู๎ชํวยผู๎ใหญํบ๎านบ๎านฝอยลม  หมูํที่ 7 
  4.  นางนีรวงศ๑  ลุนอุบล    ผู๎ชํวยผู๎ใหญํบ๎านบ๎านฝอยลม  หมูํที่  7 
  5.  นางสมคิด  สุวรรณกลาง   สมาชิกองค๑การบริหารสํวนตําบลทําดอกคํา 
 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  1.  นายประสงค๑  เวฬุวนาธร  (นายกองค๑การบริหารสํวนตําบลทําดอกคํา) 
  นายประสงค๑   เวฬุวนาธร อายุ   58 ปี  เกิดวันที่  8 ตุลาคม  พ .ศ.2497  เป็น
บุตรนายสา  กับนางอํุน  เวฬุวนาธร  ป๓จจุบันอาศัยอยูํบ๎านเลขท่ี  34  หมูํที่  5  บ๎านโนนสา  ตําบล 
ทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  สมรสกับนางสารภี  เวฬุว นาธร  มีบุตรธิดาจํานวน     
2  คน  เป็นเพศชาย 1 คน  เพศหญิง  1 คน  สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี  ประกอบอาชีพ ทํา
สวนยางพารา  และนักการเมืองท๎องถิ่น  ป๓จจุบันดํารงตําแหนํงเป็นนายกองค๑การบริหารสํวนตําบลทํา
ดอกคํา  มีความรู๎ความสามารถในการบริหารจัดการการปกครอง  เป็นผู๎นํา ชุมชนที่มีประสบการณ๑ใน
การทํางานมากมาย  เชํน  เป็นผู๎ชํวยผู๎ใหญํบ๎าน  รองประธานกรรมการหมูํบ๎าน อพป .  ทสปช.  รอง
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ประธานกองกําลังไทยรักชาติ ประธานกรรมการบริหารสํวนตําบลทําดอกคํา  ประธานกรรมการ
สหกรณ๑กองทุนสวนยางพารา  ตําบลทําดอกคํา  มีบทบาทในการจัดสรรงบประมาณสนับสนุนงานบุญ
ประเพณีตําง ๆ  ในชุมชน  (สัมภาษณ๑ ณ วันที่  7 เมษายน  2556) 
  2.  นายแสวง  อํอนสีดา  (ผู๎นําชุมชน)   
  นายแสวง  อํอนสีดา  อายุ  42  ปี  เกิดวันที่  5  มีนาคม  พ .ศ.2514  ป๓จจุบัน
อาศัยอยูํบ๎านเลขท่ี  30  หมูํที่  7  บ๎านฝอยลม  ตําบลทําดอกคํา  อําเภอบึงโขง หลง  จังหวัดบึงกาฬ  
เป็นบุตรของนายกาสี  อํอนสีดา กับนางไท  อํอนสีดา   สมรสกับนางสายยาน  ตาลโยธา  มีบุตร
จํานวน  1  คน  เป็นเพศชาย  สําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาปีที่  6  ประกอบอาชีพทํานา  ทํา
สวนยางพารา  ป๓จจุบันนายแสวง  อํอนสีดา  ดํารงตําแหนํงผู๎ใหญํบ๎านบ๎านฝอยล ม  เป็นผู๎มีความรู๎
ความสามารถในก ารปกครอง  การบริหาร จัดการภายในหมูํบ๎านทุกอยําง  ตลอดจนให๎การสนับสนุน
ในการจัดงานประเพณีประจําปีทุกปี  มีมนุษยสัมพันธ๑ดี  มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผํ  มีคุณธรรมจริยธรรม  
ให๎ความรํวมมือในกิจการงานทุกอยํางภายในหมูํบ๎าน  มีความรู๎ควา มเข๎าใจถึงประเพณีและวัฒนธรรม
ของชาวบ๎าน  และยังเป็นบุคคลหนึ่งที่ให๎ความรํวมมือสนับสนุนพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ๎าน
ฝอยลมเป็นอยํางด ี (สัมภาษณ๑ ณ วันที่  24 กุมภาพันธ๑  2556) 
  3.  นายไพจิตร  จูํมา  (ผู๎นําชุมชน)  
  นายไพจิตร  จูํมา  อายุ  37  ปี  เกิดวันที่  20  ตุลาคม  พ .ศ.2519  ป๓จจุบัน
อาศัยอยูํบ๎านเลขท่ี  22  หมูํที่  7  บ๎านฝอยลม  ตําบลทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  
เป็นบุตรของนายดวง  จูํมา  กับนางบุญถม  จูํมา  สมรสกับนางอรุณี  สิงห๑แก๎ว  มีบุตรธิดาจํานวน  2 
คน  เป็นเพศชาย 1 คน  เพศหญิง  1  คน  สํา เร็จการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  ประกอบ
อาชีพทํานา  ทําสวนยางพารา  ป๓จจุบันนายไพจิตร  จูํมา  ดํารงตําแหนํงเป็นผู๎ชํวยผู๎ใหญํบ๎าน  มี
ความสามารถในการปกครองดูแลประชากรภายในหมูํบ๎าน  ให๎การสนับสนุนงานประเพณี  โดยเฉพาะ
พิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  มีความเชื่อและศรทัธามาก  เข๎ารํวมพิธีกรรมนี้ทุกปี  นับได๎วํานายไพจิตร จูํมา  
เป็นอีกผู๎หนึ่งที่มีความรู๎ความเข๎าใจเกี่ยวกับพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาเป็นอยํางดี  (สัมภาษณ๑ ณ วันที่  24 
กุมภาพันธ๑  2556) 
  4.  นางนีรวงศ๑  ลุนอุบล  (ผู๎นําชุมชน) 
  นางนีรวงศ๑   ลุนอุบล  อายุ  35  ปี  เกิดวันที่  7  ธันวาคม  พ .ศ.2521  เป็น
บุตรนายชู  พรมจินดา  กับนางทองแสง  พรมจินดา  ป๓จจุบันอาศัยอยูํบ๎านเลขท่ี   85 หมูํที่  7  บ๎าน
ฝอยลม  ตําบลทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  สมรสกับนายอภิชาติ   ลุนอุบล  มีบุตร
ธิดาจํานวน  2  คน  เป็นเพศชายทั้ง  2 คน  สําเร็จการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  ประกอบ
อาชีพทํานา  ทําสวนยางพารา  ป๓จจุบันนางนีรวงศ๑   ลุนอุบล  ดํารงตําแหนํงเป็นผู๎ชํวยผู๎ใหญํบ๎าน  
เป็นผู๎มีความรู๎ความเข๎าใจในงานบุญประเพณี  ให๎การสนับสนุนกิจกรรมตําง ๆ  ภายในหมูํบ๎านเป็น
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อยํางดี  เชํนกิจกรรมของกลุํ มสตรี  การประกอบอาชีพเสริมของกลุํมแมํบ๎าน  การสาธารณสุข  
ตลอดจนพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  มีความเชื่อถือและศรัทธาเป็นอยํางมาก   (สัมภาษณ๑ ณ วันที่  24 
กุมภาพันธ๑  2556) 
  5.  นางสมคิด    สุวรรณกลาง  (ผู๎นําชุมชน) 
  นางสมคิด    สุวรรณกลาง  อายุ  51  ปี  เกิดวันที่   17  สิงหาคม  พ .ศ.2505  
เป็นบุตรนายลี  กับนางที  อํอนสีดา  ป๓จจุบันอาศัยอยูํบ๎านเลขที่  119  หมูํที่ 7   บ๎านฝอยลม  ตําบล
ทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  สมรสกับนายบุญรํวม  สุวรรณกลาง  สําเร็จการศึกษา
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  ประกอบอาชีพทําสวนยางพ ารา  ป๓จจุบันดํารงตําแหนํงเป็นสมาชิก
องค๑การบริหารสํวนตําบลทําดอกคํา  นางสมคิด  สุวรรณกลาง  เป็นผู๎มีความรู๎ความสามารถหลาย
ด๎าน  เชํน  เป็นกรรมการกองทุนหมูํบ๎าน  ประธานกลุํมแมํบ๎าน  กรรมการกลุํมปุ๋ยหมัก  กรรมการ
แก๎ไขความยากจน  (กขคจ.)  คณะกรรมการ อสม. ประจําหมูํบ๎าน  จากการเป็นผู๎นําและนักการเมือง
ท๎องถิ่นทําให๎ต๎องลงพื้นที่ดูแลประชากรในชุมชนพบปะกับชาวบ๎าน  ทําให๎ได๎เรียนรู๎และเข๎าใจถึง
ประเพณีและวัฒนธรรมของชาวบ๎านฝอยลม  เป็นบุคคลที่ให๎ความรํวมมือและสนับสนุนการประกอบ
พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาเป็นอยํางดี   (สัมภาษณ๑ ณ วันที่  26 กุมภาพันธ๑  2556) 
  จํานวนกลุํมเปูาหมายที่ได๎สัมภาษณ๑แบบเจาะลึก  จํานวน 5  คน  สามารถสรุป
สาระสําคัญได๎ดังนี้ 
  กลุํมเปูาหมายที่เป็นผู๎นําชุมชนและผู๎นําท๎องถิ่นเป็นเพศชาย  3  คน  เพศหญิง  2  
คน  อายุเฉลี่ย  45   ปี  การศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  ระดับปริญญาตรี  ประกอบอาชีพทํา
นา  ทําสวนยางพารา  และนักการเมืองท๎องถิ่น  เป็นผู๎ให๎การสนับสนุน  ด๎านงบประมาณในการ
ประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  ให๎การสนับสนุนด๎านแรงงาน  ทุนทรัพย๑  มีความเชื่อ  ศรัทธาในพิธี
กรรมการฟูอนผีฟูา  และเข๎ารํวมพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาทุกปี 
 1.4  กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกท่ีเป็นบริวารผีฟ้า  และชาวบ้าน 
ผู้สังเกตการณ์  จ านวน  15  ราย  ดังนี้ 
  1.  นางกาลี    อํอนสีดา 
  2.  นางยอด   ยะไวย๑ 
  3.  นางเผย   อํอนสีดา 
  4.  นางเที่ยง  วรสาร 
  5.  นางภา  ศรีสุราช 
  6.  นางเทียน  จูํมา 
  7.  นางอุบล  จูํมา 
  8.  นางวิรัชนา  จูํมา 
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  9.  นางสีทา  พรมจินดา 
  10.  นายสมัย  แพงสุข 
  11.  นางบาน  จูํมา 
  12.  นางนภาพร  คุ๎มไธสงค๑ 
  13.  นางนวลจันทร๑   สาสอน 
  14.  นางกาญจนา  สารณีย๑ 
  15.  เด็กหญิงหทัยพร  เผํนจันทึก 
 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  1.  นางกาลี   อํอนสีดา  (บริวารผีฟูา) 
  นางกาลี  อํอนสีดา  อายุ  77  ปี  เกิดเม่ือวันที่  3  มิถุนายน  พ .ศ.2479  เป็น
บุตรนายพุทธ  อํอนสีดา  กับนางวันดี  อํอนสีดา   สมรสกับนายเปลื่อง  อํอนสีดา  สถานภาพเป็น
หม๎ายเนื่องจากสามีเสียชีวิต  มีบุตรธิดาจํานวน  7  คน  เป็นเพศชาย  3  คน  เป็นเพศหญิง  4  คน  
ป๓จจุบันอาศัยอยูํบ๎านเลขที่  85  หมูํที่  8  บ๎านหนองฮู  ตําบลทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัด
บึงกาฬ   นางกาลี  อํอนสีดา  กําเนิดท่ีบ๎านฝอยลม  แตํย๎ายไปอยูํท่ีบ๎านหนองฮูกับสามีและลูก ๆ  
ประกอบอาชีพทํานา  สานเสื่อจากต๎นคล๎า  ไพหญ๎าคา  และทอผ๎า  สําเร็จการศึกษาระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่  4  ทํานมีความเชื่อและนับถือผีฟูามาเป็นเวลา  5  ปี  เข๎ารํวมพิธีกรรมการเลี้ยงขํวง
ผีฟูาที่บ๎านฝอยลมเป็นประจําทุกปี  และเป็นผู๎ชํวยแมํหมอบุญมา  จูํมา  ในการรักษาคนปุวย  ทําน
เป็นคนที่มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่ อแผํ  มีความเมตตากรุณา  เป็ นที่รักของลูกหลานและชาวบ๎านทุกคน   
สาเหตุที่ได๎มาเป็นบริวารผีฟูาคือ  มีอาการปุวย  อํอนเพลีย  ไปพบแพทย๑ก็ไมํทราบสาเหตุวําเกิดจาก
อะไร  จึงทําการรักษาด๎วยการฟูอนผีฟูา  โดยให๎แมํหมอสํองดูพบวํา  มีผี มาจากเวียงจันทน๑  ประเทศ
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  ชื่อวํา  นางแอกไค๎  อยากมาอยูํด๎วย  จึงได๎แตํงขัน 5  ขัน 8 
ยอมรับเอาผีมาอยูํด๎วย  อาการปุวยก็หายเป็นปกติ  เครื่องแตํงกายที่ผีชอบ  ก็คือ  สีแดง  สีซิ่ว (สี
เขียว) (สัมภาษณ๑ ณ วันที่  9 กุมภาพันธ๑  2556) 
  2.  นางยอด  ยะไวย๑  (บริวารผีฟูา) 
  นางยอด  ยะไวย๑  อายุ  66  ปี  เกิดวันที่  3  เมษายน  พ.ศ.2490  เป็นบุตร 
นายบุญมี  อํอนสีดา  กับนางทองจัน  อํอนสีดา   สมรสกับนายสมนึ ก  ยะไวย๑  มีบุตรธิดาจํานวน  2  
คน  เป็นเพศชายทั้ง  2  คน  เสียชีวิต  1  คน  ป๓จจุบันอาศัยอยูํบ๎านเลขที่ 6  หมูํที่ 7  บ๎านฝอยลม  
ตําบลทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  สําเร็จการศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่  4  
ประกอบอาชีพทํานา  ทําสวนยางพารา  ทํานมีความเชื่อและเข๎ารํวมฟูอนผีฟูามาเป็นเวลา  10  ปี    
สาเหตุที่ได๎มาเป็นบริวารผีฟูาคือ  ปุวยเป็นไข๎  รักษาด๎วยยาแผนป๓จจุบันก็ไมํหา ย  จึงให๎แมํหมอสํองดู  
พบวํา  มีผี 3 พ่ีน๎อง มาจากบ๎านหนองบัว  ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวอยากมา
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อยูํด๎วยจึงแตํงขัน  5  ขัน  8  ยอมรับเอาอาการปุวยจึงหายเป็นปกติ  (สัมภาษณ๑ ณ วันที่  9 
กุมภาพันธ๑  2556) 
  3.  นางเผย  อํอนสีดา  (บริวารผีฟูา) 
  นางเผย   อํอนสีดา  อายุ  60  ปี เกิดเมื่อวันที่  19  พฤษภาคม  พ .ศ.2495  
เป็นบุตรนายอินทร๑  อํอนสีดา  กับนางมํวง  อํอนสีดา  สมรสกับนายสวาท  คําชนะ  มีบุตรธิดา
จํานวน  2  คน  เป็นเพศชายทั้งหมด  ป๓จจุบันอาศัยอยูํบ๎านเลขที่  82  หมูํที่  7  บ๎านฝอยลม  ตําบล
ทําดอกคํา  อําเภ อบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ   สําเร็จการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  4  
ประกอบอาชีพทํานา  หาของปุาขายและรับจ๎างกรีดยาง  ได๎เข๎ารํวมพิธีกรรมการฟูอนผีฟูามาเป็นเวลา  
13  ปี  สาเหตุของการเป็นบริวารผีฟูาคือ  เจ็บคอ  คอเอียงพลิกไมํได๎  จึงให๎แมํหมอผีฟูามาสํองดู  แ มํ
หมอบอกวําผีอยากมาอยูํด๎วย  จึงแตํงขัน  5  ขัน  8  รับเอาอาการก็หายเป็นปกติ  ผีชอบสีแดง  
ผ๎าซิ่นสีเขียว  ผ๎าสไบสีแดง (สัมภาษณ๑ ณ วันที่  9 กุมภาพันธ๑  2556) 
  4.  นางเที่ยง  วรสาร  (บริวารผีฟูา) 
  นางเที่ยง  วรสาร  อายุ  64  ปี  เกิดวันที่  4  พฤศจิกายน  พ.ศ.2492  เป็น
บุตรนายจันมี  จูํมา  กับนางบัง  จูํมา   สมรสกับนายสีจัน  วรสาร  มีบุตรธิดาจํานวน  6  คน  เป็น
เพศชาย  3  คน  เพศหญิง  3  คน  ป๓จจุบันอาศัยอยูํบ๎านเลขที่  64  หมูํที่  8  บ๎านหนองฮู  ตําบล
ทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  สําเร็จการศึกษาระดั บชั้นประถมศึกษาปีที่  4  
ประกอบอาชีพทํานา  ไพหญ๎าคา  และสานเสื่อจากต๎นคล๎า  เคยเข๎ารํวมพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  ตั้งแตํ
อายุ  36  ปี  รวมเป็นเวลา  28  ปี  สาเหตุของการเป็นบริวารผีฟูา  คือ  เจ็บตามเนื้อตามตัว  หายใจ
ขัดแนํนหน๎าอก  หายใจไมํออก  หมอผีฟูาก็มาสํองดูพบวํา  มีผีอยากมาอยูํด๎วย คือ ท๎าวสิงคําและนาง
วันสี  ลูกชายและลูกสะใภ๎ของเจ๎าปูุอือลือบึงโขงหลง  จึงได๎แตํงขัน 5 ขัน 8 รับเอาผีมาอยูํด๎วย  
อาการปุวยก็หายเป็นปกติ   ผีที่มาอยูํด๎วยชอบเสื้อผ๎าสีเขียว  สีดําและสีขาว  ผีผู๎ชายชอบใสํหมวก  ใสํ
กางเกง  มีผ๎าขาวม๎าคาดเอวและชอบสูบบุหรี่  (สัมภาษณ๑ ณ วันที่  9 กุมภาพันธ๑  2556) 
  5.  นางภา  ศรีสุราช  (บริวารผีฟูา) 
  นางภา  ศรีสุราช  อายุ  62  ปี  เกิดเม่ือวันที่  3  เมษายน  พ .ศ.2494  เป็น
บุตรนายทองคํา  อํอนสีดา  กับนางใบ  อํอนสีดา  สมรสกับนายเสาร๑  ศรีสุราช  มีบุตรธิดาจํา นวน  3 
คนเป็นเพศหญิงทั้ง  3  คน  สําเร็จการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  4   ป๓จจุบันอาศัยอยูํ
บ๎านเลขท่ี  58  หมูํที่  7  บ๎านฝอยลม  ตําบลทําดอกคํา   อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  
ประกอบอาชีพทํานา  ทําสวนยางพารา  และปลูกพืชผักสวนครัว  เคยเข๎ารํวมพิธีกรรมการฟู อนผีฟูา
มาแล๎ว  6  ปี  โดยทําหน๎าที่จัดเตรียมวัสดุ  เครื่องคายพิธีตําง ๆ   สาเหตุของการเป็นบริวารผีฟูาคือ  
ปุวยไข๎ไมํสบายแพทย๑ที่โรงพยาบาลบอกวําเป็นโรคตับรักษาไมํหาย  จึงให๎แมํหมอผีฟูาสํองดู  พบวํา  
ผีที่อยูบํึงโขงหลงอยากมาอยูํด๎วย  ชื่อ  นางบุญมาและท๎าวบุญส วน  จึงได๎แตํง ขัน 5 ขัน 8 รับเอาผีมา
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อยูํด๎วย  อาการปุวยก็หายเป็นปกติ  เครื่องแตํงกายที่ผีชอบ  คือ  ผ๎าสีแดง  และสีเขียว   (สัมภาษณ๑ 
ณ วันที่  9 กุมภาพันธ๑  2556) 
  6.  นางเทียน  จูํมา  (บริวารผีฟูา) 
  นางเทียน   จูํมา   อายุ  56  ปี  เกิดเม่ือวันที่  25  พฤษภาคม  พ .ศ.2500  
เป็นบุตรนายนวน  ตุ๎มอํอน  กับนางมนฑา  อํอนสีดา   สมรสกับนายสวาท  จูํมา  มีบุตรจํานวน  3  
คน  เป็นเพศชาย  2  คน  เป็นเพศหญิง  1  คน  สําเร็จการศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ประกอบ
อาชีพทํานา  ทอผ๎า  เคยเข๎ารํวมพิธีกรรมการฟูอนผีฟูามาเป็นเวลา  10  ปี  สาเหตุของการเป็น
บริวารผีฟูา  คือ  ปุวยไมํหาย  แพทย๑แผนป๓จจุบันบอกวําเป็นวัณโรค  แตํก็รักษาไมํหาย  จึงให๎แมํหมอ
ผีฟูาสํองดู  พบวํา  ผีน้ําอยากมาอยูํด๎วย  ชื่อนางจันทาเทวี  จึงได๎แตํงขัน 5 ขัน 8 รับเอาผีมาอยูํด๎วย  
อาการปุวยก็หายเป็นปกติ (สัมภาษณ๑ ณ วันที่  9 กุมภาพันธ๑  2556) 
  7.  นางอุบล   จูํมา  (บริวารผีฟูา) 
  นางอุบล  จูํมา  อายุ  55  ปี  เกิดวันที่  3  มกราคม  พ .ศ.2501  เป็นบุตร  
นายเขียว  จูํมา  กับนางสาลี  จูํมา  สถานภาพเป็นหม๎าย  มีบุตร 1 คน  เป็นเพศชาย  ป๓จจุบันอาศัย 
อยูํบ๎านเลขท่ี  19  หมูํที่  7  บ๎านฝอยลม  ตําบลทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  
สําเร็จการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ประกอบอาชีพทํานา  และทําสวนยางพารา  เคยเข๎า
รํวมพิธีกรรมการฟูอนผีฟูามาแล๎ว  10  ปี   สาเหตุของการเป็นบริวารผีฟูา  คือ  ปุวยนอนไมํหลับ  
พอหลับไปก็ฝ๓นเห็นงูใหญํ  จึงให๎แมํหมอผีฟูามาสํองดู  แมํหมอบอกวําผีแมํอยากมาอยูํด๎วย  จึงได๎แตํง
ขัน 5 ขัน 8 รับเอาผีมาอยูํด๎วย  อาการปุวยก็หายเป็นปกติ  (สัมภาษณ๑ ณ วันที่  9 กุมภาพันธ๑  2556) 
  8.  นางวิรัชนา  จูํมา  (บริวารผีฟูา) 
  นางวิรัชนา  จูํมา  อายุ  42  ปี  เกิดวันที่  3  เมษายน  พ.ศ.2514  เป็นบุตร 
นายสมาน  จูํมา  กับนางสมบูรณ๑  อํอนสีดา  สมรสกับนายพันธ๑  พรมจินดา  มีบุตรธิดาจํานวน        
3  คน  เป็นเพศชาย  1  คน  เพศหญิง  2  คน  ป๓จจุบันอาศัยอยูํบ๎านเลขที่  29  หมูํที่  7  บ๎านฝอย
ลม  ตําบลทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  สําเร็จการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  
ประกอบอาชีพทําสวนยางพารา  และทํานา  เคยเข๎ารํวมพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาเมื่ออายุ  34  ปี  รวม
เป็นเวลา  8  ปี  สาเหตุของการเป็นบริวารผีฟูาคือ  เป็นไข๎ไมํสบายนอนซม  ไมํรับประทานอา หาร
หนึ่งสัปดาห๑  ริมฝีปากดํา  ไปพบแพทย๑บอกวําไมํเป็นอะไรหาสาเหตุไมํพบ  จึงให๎แมํหมอผีฟูา  มาสํอง
ดูพบวํา  ผีจากปากกระดิ่ง  ประเทศสาธารณรัฐประชาธิ ปไตยประชาชนลาวอยากมาอยูํด๎วย  จึงแตํง
ขัน 5 ขัน 8 รับเอาอาการปุวยจึงหายเ ป็นปกติ  เครื่องแตํงกายที่ผีชอบคือ  ชอบสีแดง  ชอบสูบบุหรี่  
ไมํชอบดื่มเหล๎า  (สัมภาษณ๑ ณ วันที่  9 กุมภาพันธ๑  2556) 
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  9.  นางสีทา  พรมจินดา  (บริวารผีฟูา) 
  นางสีทา  พรมจินดา  อายุ  68  ปี  เกิดวันที่ 1 ธันวาคม  พ.ศ.2478  เป็นบุตร
ของนายพุทธา  พรมจินดา  กับนางลา  พรมจินดา  สมรสกับนายสีทน  พรมจินดา  สถานภาพ
ป๓จจุบันเป็นหม๎ายเนื่องจากส ามีเสียชีวิต  มีบุตรธิดาจํานวน  3  คน  เป็นเพศชาย  2  คน  เพศหญิง  
1 คน  สําเร็จการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ประกอบอาชีพทํานา  ทําสวนยางพารา  เคย
เข๎ารํวมพิธีกรรมการฟูอนผีฟูามาแล๎ว  3  ปี  สาเหตุของการเป็นบริวารผีฟูาคือ  ไมํสบาย ปวดหลัง  
ปวดเอว  ไปรักษา ที่โรงพยาบาลก็ไมํหาย  จึงให๎แมํหมอผีฟูามาสํองดู  แมํหมอบอกวําผีมาจาก
ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวอยากมาอยูํด๎วย  ชื่อ นางบัวลี  จึงได๎แตํงขัน 5 ขัน 8 
รับเอาผีมาอยูํด๎วย  อาการปุวยจึงหายเป็นปกติ  (สัมภาษณ๑ ณ วันที่  9 กุมภาพันธ๑  2556) 
  10.  นางสมัย  แพงสุข  (บริวารผีฟูา) 
  นางสมัย  แพงสุข  อายุ  62  ปี  เกิดเม่ือวันที่  3  กรกฎาคม  พ .ศ.2494  
เป็นบุตรนายสิงห๑  แพงสุข  กับนางหา  แพงสุข  สมรสกับนายสงํา  ภูดวงจิตร  มีบุตรธิดาจํานวน  3  
คน  เป็นเพศชาย  2  คน  เพศหญิง  1  คน  ป๓จจุบันอาศัยอยูํบ๎านเลขที่  38  หมูํที่ 7  บ๎านฝอยลม  
ตําบลทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  สําเร็จการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  4  
ประกอบอาชีพทํานา  ทอผ๎าและรับจ๎างเก็บหิน  เข๎ารํวมพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาเป็นเวลา  2  ปี  
สาเหตุของการเป็นบริวารผีฟูา  คือ  เจ็บปุวยปวดตามตัวมีไข๎ตลอดเวลา  รักษากับแพทย๑แผนป๓จจุบัน
ก็ไมํหาย  จึงให๎แมํหมอผีฟูามาสํองดู  แมํหมอบอกวํา  ผีนางจันดี  มาจากปากกระดิ่ ง  ประเทศ
สาธารณรัฐประชาธิปไตย ประชาชนลาวอยากมาอยูํด๎วย  จึงแตํงขัน  5  ขัน  8 รับเอาผีมาอยูํด๎วย  
อาการปุวยจึงหายเป็นปกติ  (สัมภาษณ๑ ณ วันที่  9 กุมภาพันธ๑  2556) 
  11.  นางบาน  จูํมา  (บริวารผีฟูา) 
  นางบาน  จูํมา  อายุ  52  ปี  เกิดวันที่  6  มีนาคม  พ .ศ.2503  เป็นบุตร  
นายทองมี  จูํมา  กับนางดี  จูํมา  สมรสกับนายสมพิศ  ไตรนอก  มีบุตรธิดาจํานวน  3  คน  เป็น  
เพศชาย  1  คน  เพศหญิง  2  คน  สถานภาพป๓จจุ บันเป็นหม๎ายเนื่องจากสามีเสียชีวิต   สําเร็จ
การศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ประกอบอาชีพทํานา  ทอผ๎า  ทอเสื่อ  และรับจ๎างทั่วไป  ได๎
เข๎ารํวมพิธีกรรมการฟูอนผีฟูามาแล๎ว  5  ปี  สาเหตุของการเป็นบริวาร ผีฟูาก็คือ  เบื่ออาหาร  
อํอนเพลีย  ไมํมีแรง  ไปพบแพทย๑ที่โรงพยาบาลก็ไมํทราบสาเหตุ จึงให๎แมํหมอสํองดูพบวํา ผีนางบัวคํา  
มาจากหัวภูไม๎ล๎มแบํง  ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว อยากมาอยูํด๎วย  จึงแตํงขัน 5 
ขัน 8 รับเอาผีมาอยูํด๎วย อาการปุวยก็หายเ ป็นปกติ  เครื่องแตํงกายที่ผีชอบ  คือ  สีแดง  ไมํชอบดื่ม
เหล๎าและไมํชอบสูบบุหรี่  (สัมภาษณ๑ ณ วันที่  9 กุมภาพันธ๑  2556) 
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  12.  นางนภาพร   คุ๎มไธสง  (ชาวบ๎านผู๎สังเกตการณ๑) 
  นางนภาพร   คุ๎มไธสง  อายุ  40  ปี  เกิดวันที่  1 พฤษภาคม พ .ศ.2515 เป็น
บุตรของนายนิรุจ  จูํมา  กับนางอํุน  คุ๎มไธสง  สมรสกับนายนิรุจ   จูํมา  มีบุตรธิดา จํานวน  1  คน  
สําเร็จการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6  ป๓จจุบันอาศัยอยูํบ๎านเลขท่ี  62  หมูํที่  7  บ๎านฝอยลม  
ตําบลทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  ประกอบอาชีพทํานา  ทําสวนยางพารา  เป็น
ลูกสะใภ๎ของแมํหมอบุญมา  จูํมา  ทําหน๎าที่เตรียมเครื่องคายพิธี  ป ระกอบอาหาร  เตรียมงานทุก
อยํางกํอนวันประกอบพิธี  วันประกอบพิธีและหลังจากเลิกประกอบพิธี  นางนภาพรมีความเชื่อและ
ศรัทธาในพิธีกรรมนี้มากและมาชํวยงานทุกอยํางเป็นเวลา  7  ปี  (สัมภาษณ๑ ณ วันที่  12 พฤษภาคม  
2556) 
  13.  นางนวลจันทร๑  สาสอน  (ชาวบ๎านผู๎สังเกตการณ๑) 
  นางนวลจันทร๑  สาสอน  อายุ  42  ปี เกิดวันที่  30  พฤศจิกายน  พ .ศ.2514  
เป็นบุตรนายสวาท  ขันละ  กับนางปาง  ขันละ   มีบุตรธิดาจํานวน  3 คน  เ ป็นเพศหญิงทั้งหมด  
สําเร็จการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6  ป๓จจุบันอาศัยอยูํบ๎านเลขที่  72  หมูํที่  7  บ๎านฝอยลม  
ตําบลทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  ประกอบอาชีพทํานา  ทําสวนยางพารา  
นางนวลจันทร๑  สาสอน  เป็นหลานสะใภ๎ของนายพวง  เหลาลม  อดีตผู๎ใหญํบ๎านคนที่  10  ของบ๎าน
ฝอยลม  ซึ่งมีความเชื่อและศรัทธาเรื่องพิธีกรรมการฟูอนผีฟูามาก  มีหน๎าที่จัดหาสิ่งของเครื่อง ใช๎  
ตําง ๆ ไปสมทบกับคณะบริวารผีฟูา  เชํน  ดอกไม๎  เทียนและอาหารตําง ๆ เป็นคนมีมนุษยสัมพันธ๑ดี  
มีน้ําใจ  และทํางานเป็นคณะกรรมการกลุํมสตรี  ให๎ความรํวมมือในงานบุญประเพณีและพิธีกรรมทาง
ศาสนาเป็นอยํางด ี (สัมภาษณ๑ ณ วันที่  12 พฤษภาคม  2556)    
  14.  นางกาญจนา    สารณีย๑  (ชาวบ๎านผู๎สังเกตการณ๑) 
  นางกาญจนา   สารณีย๑  อายุ  35 ปี  เกิดวันที่  1 เมษายน  พ.ศ.2521   เป็น
บุตรนายสงคราม    เสนาชัย  กับ นางคําเมือง    เสนาชัย  สมรสกับนายเสกสรรค๑   สารณีย๑  มีบุตร
จํานวน  1  คน  เป็นเพศหญิง  สําเร็จการศึกษาระดั บปริญญาตรี   ป๓จจุบันอาศัยอยูํบ๎านเลขที่  112  
หมูํที่  7  บ๎านฝอยลม  ตําบลทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ   ประกอบอาชีพ รับ
ราชการครู   เป็นผู๎ที่มีความสนใจในพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา    เนื่องจากเป็นครูสอนที่โรงเรียนบ๎าน
หนองฮูฝอยลมจึงได๎ให๎ความสนใจในประเพณีซึ่งถือวําเป็ นเอกลักษณ๑เฉพาะของบ๎านฝอยลมเพ่ือทํา
ความเข๎าใจ  และหาแนวทางในการอนุรักษ๑โดยใช๎วิธีการจัดการเรียนการสอน  จัดทําเป็นหลักสูตร
ท๎องถิ่นให๎นักเรียนได๎ภาคภูมิใจในเอกลักษณ๑ของชุมชน  และรํวมกันสืบสานไว๎ไมํให๎สูญหายสืบไป    
(สัมภาษณ๑ ณ วันที่  12 พฤษภาคม  2556)    
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  15.  เด็กหญิงหทัยพร    เผํนจันทึก  (ชาวบ๎านผู๎สังเกตการณ๑) 
  เด็กหญิงหทยัพร   เผํนจันทึก อายุ 11 ปี เกิดวันที่  26  ธันวาคม  พ .ศ.2545  
บิดาชื่อนายประเสริฐ  มารดาชื่อนางสอน  เผํนจันทึก อาศัยอยูํบ๎านเลขท่ี  147 หมูํที่  7  บ๎านฝอยลม  
ตําบลทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  กําลังเรียนอยูํชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ชอบดูพิธี
กรรมการฟูอนผีฟูา  มาชํวยร๎อยดอกไม๎  และเก็บกวาดสถานที่    (สัมภาษณ๑ ณ วันที่  12 พฤษภาคม  
2556)    
 สรุป  กลุํมเปูาหมายที่ได๎สัมภาษณ๑แบบเจาะลึก  จํานวน 15  คน  มีสาระสําคัญได๎ดังนี้ 
  กลุํมเปูาหมายที่เป็นบริวารผีฟูา  และชาวบ๎านผู๎สังเกตการณ๑  เป็นเพศหญิง  15  
คน  อายุเฉลี่ย  53  ปี  การศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ระดับปริญญาตรี  ประกอบอาชีพ  
ทํานา  ทําสวนยางพารา  รับจ๎าง  รับราชการ  ทอผ๎า  และทอเสื่อ  เป็นผู๎ที่เคยรักษาโรคโดยพิธี
กรรมการฟอูนผีฟูา  แล๎วเข๎ารํวมพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาประจําปีเป็นเวลาเฉลี่ยประมาณ  10  ปี  เป็น
ชาวบ๎านที่ให๎ความสนใจและให๎ความชํวยเหลือในการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  เชํน  การ
เตรียมเครื่องคายพิธี  การเตรียมสถานที่  การเตรียมอาหารและเก็บกวาดบริเวณปะรําพิธี 
 

ตอนที่ 2  การวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ 
 
 2.1  ประวัติความเป็นมาของหมู่บ้านและพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม  
ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
  2.1.1  ประวัติความเป็นมาของหมู่บ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอ      
บึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
  จากการศึกษาเอกสาร 
  ในการศึกษาเอกสารของอดีตผู๎ใหญํบ๎านคนที่  16  คือ  นายคํา  อํอนสีดา  ที่
บันทึกไว๎  พบวํา  ประวัติความเป็นมาของบ๎านฝอยลม  ตําบลทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัด
บึงกาฬ  มีประวัติความเป็นมา  คือ  ชาวบ๎านฝอยลมได๎อพยพมาจากก่ิงอําเภอชานุมาน  จังหวัด
อุบลราชธานี  เมื่อ พ .ศ.2425  ซึ่งถ๎านับเวลาจนถึงป๓จจุบันก็เป็นเวลา  131  ปี  พอดี  และจากการ
สัมภาษณ๑คุณตาพวง  เหลาลม  อดีตผู๎ใหญํบ๎านคนที่  10  เลําวํา  “ชาวบ๎านฝอยลม  ได๎อพยพมาจาก
อําเภอชานุมาน  จังหวัดอุบลราชธานี  โดยการนําของตาทิดพรมมา  ได๎นําชาวบ๎านอพยพมาประมาณ  
10  ครอบครัว  บางครอบครัวก็ข๎ามฝ๓่งแมํน้ําโขงไปอยูํท่ีบ๎านหนองบัวผาแตน  ประเทศสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว”    
  จากการสืบค๎นเอกสารเกี่ยวกับอําเภอชานุมาน  พบวํา  เมืองชานุมานมณฑล  
ตั้งขึ้นเม่ือ พ.ศ.2422  มีฐานะเป็นเมืองจัตวา  เป็นเมืองขึ้นตรงตํอเมืองอุบลร าชธานี  ตั้งอยูํริมฝ๓่งขวา
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ของแมํน้ําโขง  อยูํหํางจากตัวเมืองอุบลราชธานี ประมาณ  180  กิโลเมตร  เมืองชานุมานมณฑลขึ้น
ตรงตํอเมืองอุบลราชธานีเรื่อยมาจนกระทั่งมีการปรับปรุงการเปลี่ยนแปลงการปกครองตามแบบ
มณฑลเทศาภิบาล  มีการยุบเมืองเล็ก ๆ ลงเป็นอําเภอ  เมืองชานุมานมณ ฑลถูกยุบลงเป็นอําเภอในปี  
พ.ศ.2443  เมื่อมีการแบํงมณฑลอีสานออกเป็นมณฑลอุบลกับมณฑลร๎อยเอ็ดในปี พ .ศ.2455  อําเภอ
ชานุมานมณฑลถูกลดฐานะลงเป็น  “กิ่งอําเภอชานุมา รมณฑล”  ขึ้นตรงตํออําเภอเขมราฐ  จนถึง 
พ.ศ.2501  กระทรวงมหาดไทยจึงได๎ยกฐานะก่ิงอําเภอชานุมารมณฑลเป็นอําเภอ  โดยเปลี่ยนชื่อจาก  
“ชานุมารมณฑล ”  เป็น  “ชานุมาน”   (แปลวํา ผู๎มีความพยายามแทนความหมายเดิมท่ีแปลวํา  ผู๎
เบียดเบียน)  มาจนถึงป๓จจุบัน  (ไพฑูรย๑  มีกุศล  2542:  1088-1089)   
  เหตุผลที่ผู๎วิจัยได๎ยกเอาประวัติของอําเภอชานุมานมากลําวไว๎ในที่นี้เพราะวําจะใช๎
เปรียบเทียบระยะเวลา  วัน เดือน ปี ในการอพยพของชาวบ๎านฝอยลมวํามีการย๎ายมาจากถ่ินฐานเดิม
เมื่อ พ .ศ.2425  นั้น  สอดคล๎องกับการกํอตั้งเมืองชานุมานหรือไมํ  และจากข๎อมูลที่กลําวมาแล๎ว
ข๎างต๎นสรุปได๎วํา  ชาวบ๎านฝอยลมได๎อพยพมาจากอําเภอชานุมานจริง  คืออพยพมาหลังจากกํอตั้ง
เมืองชานุมานมณฑลได๎เพียง 3 ปีเทํานั้น  แสดงให๎เห็นวําบ๎านฝอยลมกํอตั้งมาเป็นเวลา  131  ปี  จึง
เป็นชุมชนที่เกําแกํ  มีการยึดถือขนบธรรมเนียมประเพณีดั้งเดิมมาจากบรรพบุรุษและในสมัยกํอนซึ่ง
ประชาชนที่อาศัยอยูํตามริมฝ๓่งแมํน้ําโขงที่เรียกตัวเองวํา   “ลาว”  จะมีการติ ดตํอไปมาหาสูํกันเป็น
ประจํา  ระหวํางคนลาวที่อาศัยอยูํในประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว   และคนลาวที่
อาศัยอยูํในประเทศไทยตามริมฝ๓่งแมํน้ําโขง  ดังนั้นจึงมีการรับเอาขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรม
และความเชื่อตําง ๆ สืบทอดกันมาหลายชั่วอายุคน  วัฒนธรรมความเชื่อที่ เห็นได๎ชัดเจน  คือ 
วัฒนธรรมความเชื่อเกี่ยวกับผี   
  2.1.2  ประวัติพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  
อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
   ชาวบ๎านฝอยลม เป็นหมูํบ๎านชนบทแหํงหนึ่งในภาคนะวันออกเฉียงเหนือที่
มีความเชื่อเก่ียวกับผี  ได๎แกํ  ผีบรรพบุรุษ  ผีปูุตา  ผีฟูา  ผีน้ํา และผีอื่น ๆ โดยเฉพาะพิธีกรรม 
การฟูอนผีฟูา  ชาวบ๎านฝอยลมได๎ยึดถือและประกอบพิธีกรรมนี้สืบทอดกันมาหลายชั่วอายุคนแล๎ว  
ซึ่งมีประวัติความเป็นมาดังนี้ 
   จากการศึกษาเอกสาร 
   สุรัตน๑   จงดา (2540: 42)  พบวํา  การลําผีฟูาหรือการฟูอนผีฟูา ในการ
เข๎าทรงนั้น  ไมํทราบแนํชัดวําเกิดข้ึนตั้งแตํเมื่อใด  แตํมีหลักฐานปรากฏ ในวรรณกรรมเรื่อง  ท๎าวฮุํง
ขุนเจือง  ที่เชื่อวําแตํงข้ึนราวพุทธศตวรรษที่ 19  ซึ่งสะท๎อนให๎เห็นการเข๎าทรงและการฟูอนผีฟูา ผู๎เป็น
นางเทียมหรือผู๎เป็นวิญญาณแถนหรือวิญญาณเจ๎าถิ่นเจ๎าฐานเข๎ ามาสิง  เพ่ือติดตํอสื่อสารกับคนนั้น
มักจะเป็นหญิงเป็นสํวนใหญํ  หรือเรียกวํา  “นางใย”  หรือนางเทียม 
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   พลาดิศัย    สิทธิธัญกิจ  (2546 : 115)  กลําววํา “เบื้องหัวนอนเมือง
สุโขทัยนั้นมีกุฏิพิหารปูุครูอยูํสรีภดงค๑  มีพระขะพุงผี  เทพยดาในเขาอันนั้นเป็นใหญํกวําทุกผี ในเมืองนี้  
ขุนผู๎ใดถือเมืองสุโขทัยนี้แล๎วไหว๎ดีพลีถูก  เมืองนี้เที่ยง  เมืองนี้ดี  ผิ ไหว๎บํดีพลีบํถูก  ผีในเขาอันบํคุ๎มบํ
เกรง  เมืองนี้หาย ”  แสดงให๎เห็นวําชาวสุโขทัยพากันนับถือพระขะพุงผี  เทพยดาในเขา  ทําการ
สักการบูชาไมํได๎ขาด  สําหรับการบนบานสานกลําวขอขมา ตํอผีนั้น  ชาวสุโขทัยมีความเชื่อเรื่องการ
เจ็บปุวยที่ถูกผีทํา  จึงแก๎ด๎วยการสร๎างตุ๏กตาเสียกบาล  โดยนําตุ๏กตาเสียกบาลนั้นมาเชิญผู๎เข๎าแทน  
แล๎วหักคอตุ๏กตาเพ่ือแสดงวําคนปุวยที่ถูกผีเข๎านั้นตายแล๎ว  ผีที่ออกจากรํางของผู๎ปุวยนั้น  เมื่อออก
แล๎วก็รีบนําตุ๏กตาท่ีเสี ยกบาลนั้นไปวางที่ทางสามแพรํงเพื่อหลอกไมํให๎ผีหาทางกลับไมํถูก  ซึ่งพบวํามี
การสร๎างตุ๏กตาเสียกบาลสังคโลกจํานวนมาก     
   จากการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก  
   ในการสัมภาษณ๑คุณตาพวง  เหลาลม   อดีตผู๎ใหญํบ๎านบ๎านฝอยลม  คนที่  
10 เลําวํา  “พิธีกรรมการฟูอนผีฟูามีมาตั้งแตํรุํ นปูุยําตายาย  พอจําความได๎ก็เห็นผู๎เฒําผู๎แกํประกอบ
พิธีกรรมนี้เป็นประจําทุกปี  การฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลมนั้นก็มีมาตั้งแตํรุํนปูุยําตายายเหมือนกัน  
แตํจะประกอบพิธีกรรมในเดือน 3 ขึ้น 3 ค่ํา และเดือน 6  ขึ้น 3 ค่ํา  เป็นการฟูอนเพื่อบูชาครูอาจารย๑
ของลูกศิษย๑และ ผู๎ปุวยที่มารักษากับผีฟูาจนหาย  ผู๎ที่ริเริ่มหรือเป็นแมํหมอคนแรกคือ  แมํเฒําชาลี  
มาจากบ๎านขอนขว๎าง  ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  ประกอบพิธีกรรมประมาณ  
3 ปี  คนที่  2  คือ  แมํเฒําพันธ๑  จูํมา  ประกอบพิธีกรรมประมาณ  40 ปี คนที่ 3 คือแมํเฒํากอง  
อํอนสีดา  ประกอบพิธีกรรมประมาณ  30  ปี  คนที่  4  คือ  แมํเฒําแพง  ลําทอง  ประกอบพิธีกรรม
ประมาณ  20  ปี  คนที่  5  คือ  แมํเฒําสั้น  โสมชาลี  ประกอบพิธีกรรมประมาณ  15 ปี  คนที่  6  
คือ  แมํเฒําสี  อํอนสีดา  ประกอบพิธีกรรมประมาณ  15  ปี  คนที่  7 คือ  แมํใหญํ  บุญมา  จูํมา  
คนป๓จจุบัน  ได๎ประกอบพิธีเป็นแมํหมอหรือแมํครู  เป็นเวลา  8 ปีแล๎ว”  (เมื่อวันที่  6  กุมภาพันธ๑  
2556) 
   ในการสัมภาษณ๑นายคํา  อํอนสีดา  อดีตผู๎ใหญํบ๎านบ๎านฝอยลม  คนที่  16  
เลําวํา  “พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลม  เป็นความเชื่อของบรรพบุ รุษ  ถ๎าใครเข๎ารํ วมพิธี
แล๎วครอบครัวจะมีความสุข  การประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาจะจัดข้ึนในเดือน 3   ขึ้น 3 ค่ํา  และ
เดือน 6 ขึ้น 3 ค่ํา  คือ ปีหนึ่งจะทํา 2 ครั้ง  ผู๎ประกอบพิธีกรรมคนแรก  คือ  แมํเฒําชาลี   อาศัยอยูํ
บ๎านขอนขว๎าง  ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน ลาว  คนที่สองคือ  แมํเฒําพันธ๑  จูํมา  
คนที่สามคือ  แมํเฒํากอง  อํอนสีดา  คนที่สี่คือ  แมํเฒําแพง  ลําทอง  คนที่ห๎าคือ  แมํเฒําสั้น  โสม
ชาลี  (นางบุญมา  โสมชาลี )  คนที่หกคือ  แมํเฒําสี  อํอนสีดา  คนที่เจ็ดคือ  ยายบุญมา  จูํมา  ซึ่ง
เป็นแมํหมอหรือครูบา  คนป๓จจุบัน”  (เมื่อวันที่  6  กุมภาพันธ๑  2556) 
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   ในการสัมภาษณ๑นายบัวผัน  จูํมา  ผู๎ทําหน๎าที่เป็น “ตาจ้ํา” ประจําหมูํบ๎าน
ฝอยลม  เลําวํา “พิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  เป็นความเชื่ อและปฏิบัติกันมาตั้งแตํโบราณ พอเกิดมาจํา
ความได๎ก็เห็นพํอแมํปูุยําตายาย  ประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาเป็นประจําทุกปี  จนถึงป๓จจุบันนี้  ถ๎า
นับอายุตัวเองก็เป็นเวลา  77 ปี  และรวมเวลากํอนหน๎านั้นอีกที่รุํนพํอแมํ ปูุยําตายายปฏิบัติกันมา  ก็
จะเป็นเวลา 100  กวําปีมาแล๎ว”  (เมื่อวันที่  6  กุมภาพันธ๑  2556) 
   ในการสัมภาษณ๑นางไท  อํอนสีดา  ผู๎เฒําผู๎แกํที่ชาวบ๎านให๎ความเคารพนับ
ถือ  ซึ่งทํานเคยเป็นบริวารผีฟูา  ได๎ กลําวถึง  ประวัติความเป็นมาของการฟูอนผีฟูาวํา  “เคยเห็นการ
ฟูอนผีฟูามาตั้งแตํเด็ก  เมื่ออายุได๎  40  ปี  ก็เข๎ารํวมฟูอนผีฟูามาตลอดจนถึงป๓จจุบันนี้  เป็นเวลา
ประมาณ 47  ปีแล๎ว  ขณะนี้อายุมากไมํสามารถฟูอนได๎  แตํก็เข๎ารํวมพิธีกรรมทุกปี  โดยทําหน๎าที่จัด
คายพิธีตําง ๆ มีความเชื่อวําถ๎าได๎เข๎ารํวมพิธีกรรมนี้จะทําให๎ครอบครัวอยูํเย็นเป็นสุข ”  (เมื่อวันที่  6  
กุมภาพันธ๑  2556) 
   ในการสัมภาษณ๑นางทองมา ลําทอง  เป็นผู๎เฒําผู๎แกํที่ชาวบ๎านให๎ความ
เคารพนับถือมาก  ได๎ก ลําวถึง  ประวัติความเป็นมาของการฟูอนผีฟูาวํา  “การฟูอนผีฟูา  เป็น
พิธีกรรมที่ชาวบ๎านฝอยลมถือปฏิบัติมาตั้งแตํโบราณไมํทราบวัน เดือน ปี ที่แนํนอน  และเข๎ารํวมพิธี
กรรมการฟูอนผีฟูาทุกปีไมํได๎ขาด  รวมเวลาที่เข๎ารํวมพิธีกรรมนี้ประมาณ  52  ปี ถ๎าจะนับเวลาการ
ฟูอนผีฟูาของชาวบ๎าฝอยลมก็เป็นเวลานานมาก  คือ ตั้งแตํอพยพมาตั้งหมูํบ๎านแหํงนี้ ”  (เมื่อวันที่  6  
กุมภาพันธ๑  2556) 
 สรุป ประวัติความเป็นมาของหมู่บ้านและพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม  
ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ   
  1.  ประวัติความเป็นมาของหมูํ บ๎านฝอยลม  ตําบลทําดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง  
จังหวัดบึงกาฬ   
  บ๎านฝอยลมเป็นหมูํบ๎านเกําแกํที่อพยพมาจากอําเภอชานุมาน  จังหวัด
อุบลราชธานี  เมื่อ พ .ศ.2425  ซึ่งขณะนั้นเรียกวํา  “ชานุมานมณฑล ”  โดยการนําของนายพรมมา  
อํอนสีดา  บ๎านฝอยลม  กํอตั้งมาได๎  131  ปี  มีผู๎ใหญํบ๎านปกครองมาจํานวน  18  คน 
  2.  ประวัติความเป็นมาของ พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาว บ๎านฝอยลม  ตําบลทํา
ดอกคํา  อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ   
  พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลม  มีมาตั้งแตํสมัยโบราณ  โดยการ
ริเริ่มของแมํเฒําชาลี  บ๎านขอนขว๎าง  ประเทศสาธารณ รัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  ไมํทราบวัน
เดือนปีที่แนํนอน  เป็นเวลากวํา  100  ปีมาแล๎ว  มีการสืบทอดกันมาจากรุํนปูุยําตายายสูํรุํนลูกรุํน
หลาน  จะเห็นได๎จากนางบุญมา  จูํมาผู๎เป็นแมํหมอ ผีฟูาคนป๓จจุบันได๎สืบทอดมาจากนางพันธ๑  จูํมา  
ซึ่งเป็นยาย     
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  พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาเป็นพิธีกรรมที่แสดงถึงความกตัญ๒ูกตเวทีของลูกหลาน
ที่มีตํอบรรพบุรุษ  ครูบาอาจารย๑  ตลอดจนเป็นการขอบคุณผีฟูาที่มาชํวยปกปูองคุ๎มครองสมาชิกใน
ครอบครัวให๎มีความสุข  ปราศจากโรคภัยไข๎เจ็บและภัยพิบัติตําง ๆ ซึ่งจะประกอบพิธีกรรมในเดือน 3 
ขึ้น  3  ค่ํา  และเดือน  6  ขึ้น  3  ค่ํา  เป็นประจําทุกปี 
 2.2  พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขง
หลง  จังหวัดบึงกาฬ 
  จากการศึกษาภาคสนามและการสัมภาษณ๑  ผู๎ประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  
ผู๎วิจัยได๎นําข๎อมูลมาวิเคราะห๑เป็น 3 ประเด็นดังนี้คือ  (1) รูปแบบของพิธีกรรม  (2) องค๑ประกอบของ
พิธีกรรม  (3) ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรม  ซึ่งผู๎วิจัยได๎กลําวไว๎อยํางละเอียดในบทที่ 2 แล๎วนํามา
วิเคราะห๑ดังนี้ 
  2.2.1  รูปแบบของพิธีกรรม 
   จากการศึกษาเอกสาร 
   ยุทธภัณฑ๑    เตชะแก๎ว  จากวิทยานิพนธ๑เรื่อง  พิธีกรรมและระบบความ
เชื่อการลําผีฟูาในภาคอีสานของชาวบ๎านบัว  หมูํที่ 5  ตําบลกุดบาก  อําเภอกุดบาก  จังหวัดสกลนคร  
(2540:  183)  ระบุวํา  พิธีกรรมการลําผีฟูามี  2  รูปแบบ  ดังนี้ 
   1.  การลําผีฟูากับคนเจ็บปุวย  เป็นพิธีกรรมเพ่ือค๎นหาสาเหตุแหํงความ
เจ็บปุวยโดยเฉพาะเกิดจากการกระทําของผี  หลั งจากทราบสาเหตุแล๎วก็จะทําพิธีขอขมา  อ๎อนวอน
เลี้ยงเซํนสรวงบูชาเพ่ือให๎หายจากความเจ็บปุวยหรือภัยพิบัติท้ังปวง  ตํอเมื่อได๎กระทําผิดตํอผีก็จะให๎
คําม่ันสัญญาวําจะไมํกระทําความผิดอีก  และจะปฏิบัติตามฮีตคองอยํางเครํงครัด 
   2.  การลงขํวงหมอลําผีฟูา  หมอลําผีฟูาในบ๎านบั ว  จะทํา พิธีกรรม
ดังกลําวนี้เมื่อ  “สองปีฮามสามปีคอบ”  หลังจากได๎กระทําพิธีลงขํวงแล๎วจะเว๎นเวลาไว๎ 2 ปี  แล๎วปีที่  
3  ถึงจะกระทําพิธีลงขํวงอีกครั้งหนึ่ง  โดยกําหนดเอา  “เดือน 3 ออกใหมํ 3 ค่ํา”  ซึ่งตรงกับเดือน
กุมภาพันธ๑  ขึ้น 3 ค่ํา  เป็นวันเริ่มพิธี  พิธีลงขํว งแตํละครั้งจะใช๎เวลา 3 วัน  ถือปฏิบัติสืบทอดมา
จนถึงป๓จจุบัน 
   มัลลิกา    จันทรา   จากวิทยานิพนธ๑ เรื่อง ความเชื่อและพิธีกรรมผีฟูาของ
บ๎านสวํางดอนดูํ  ตําบลบ๎านเม็ง  อําเภอหนองเรือ  จังหวัดขอนแกํน  (2549 :  34-35)  กลําวได๎วํา  
การลําผีฟูาเป็นพิธีกรรม ที่ชาวบ๎าน ได๎กระทําข้ึนเพื่อรักษาความเจ็บปุวย  โดยการลําอ๎อนวอนและ
อัญเชิญผีฟูาให๎มาชํวยรักษาผู๎เจ็บปุวยให๎หายเป็นปกติ  ซึ่งเชื่อวําการเจ็บปุวยของมนุษย๑สํวนหนึ่งเกิด
จากการกระทําท่ีละเมิดตํอผี  สร๎างความไมํพอใจตํอผี   เรียกวํา  การผิดผี  ผู๎ใดที่ลํวงละเมิดหรือ
ประพฤติออกนอกรีตนอกทาง  ผีก็จะลงโทษให๎มีอันเป็นไป  การลําผีฟูาจึงเป็นพิธีกรรมลํารักษา  โดย
การเชิญผีฟูาให๎ลงมาสิงสถิตอยูํในรํางของคนทรง  เพ่ือที่จะทํานายลักษณะอาการของผู๎ปุวย   
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ประกอบพิธีกรรมรักษาและยังเป็นสื่อกลางประนีประนอมระหวํางผีที่มากระทํากับผู๎ปุวยผู๎ซึ่งละเมิด
ตํอผีให๎มีความเข๎าใจ  ประพฤติปฏิบัติให๎ถูกต๎อง   การเลี้ยงขํวงผีฟูา  เป็นพิธีกรรมการเลี้ยงผีฟูา  ซึ่งผู๎
นับถือจะกระทํากันเป็นประจําทุกปี  บางท๎องถิ่นกระทําในเดือนสาม  บางท๎องถิ่นกระทํากันในเดือน
หกซึ่งมีจุดประสงค๑เพ่ือบูชาผีฟูา  ครูบาอาจารย๑  ผู๎ที่ลํวงลับ  แสดงความกตั ญ๒ูตํอผู๎มีพระคุณ  ขอ
ความเป็นสิริมงคลตํอตนเอง  ตลอดจนการพบปะสังสรรค๑พูดคุย  เป็นพิธีกรรมที่สมาชิกทุกคนมีความ
สนุกสนานทั้งนี้เพราะในพิธีทุกคนมีอิสระในการฟูอนรําและขับร๎อง 
   กนกวรรณ    ระลึก  จากวิทยานิพนธ๑  เรื่อง  การฟูอนสะเอิงของชาวไทย
กูย  (2542:  54)  ระบุไว๎วํา  เปูาหมายของพิธีกรรมการฟูอนสะเอิงมี  2 เปูาหมาย  คือ  พิธีกรรมการ
เข๎าทรงผีแมํมด  หรือผีสะเอิงเพ่ือรักษาโรคภัยไข๎เจ็บต ามความเชื่อของชาวไทยกูยบ๎านกระแซง ใหญํที่
นับถือผี  ผีแมํมดหรือผีสะเอิงนี้  เป็นผีประเภทเดียวกันกับผีฟูาที่ชาวอีสานเชื่อวําเป็นผู๎ให๎ กําเนิดโลก  
และเปูาหมายการฟูอนสะเอิงอยํางที่สองคือ  การประกอบพิธีกรรมเพ่ือสักการบูชาผีสะเอิงที่เคย
เข๎าทรงรักษาอาการเจ็บปุวยของบุคคลนั้น  ๆให๎หายเป็นปกติหรือเรียกอีกอยํางหนึ่งวํา  “การลงขํวง” 
   สําเร็จ    คําโมง  จากหนังสือสารานุ กรมวัฒนธรรมไทยภาคอีสาน  เลํม   
11  (2542:  3961, 3964)  ได๎ระบุถึงพิธีกรรมลําผีฟูา   วําเป็นการลําในพิธีกรรมรักษาโรค  โดยวิธี
ขับร๎องประกอบเสียงดนตรี  (แคน  ฉิ่ง  ฉาบ )  พิธีกรรมลักษณะคล๎ายกันนี้  กลุํมผู๎ไทยและชาวย๎อใน
จังหวัดสกลนครและนครพนม  เรียกวํา  “การเหยา”  ชาวเขมรเรียกวํา  “มม๏วด”  ลําผีฟูาเป็นการลํา
เพ่ือรักษาโรคโดยตรง     การจัดพิธีกรรมลําผีฟูา  นอกจากจะจัดขึ้นเพื่อรักษาโรคแล๎ว  ยังอาจจัดขึ้น
เพ่ือบวงสรวงผีบรรพบุรุษ  ซึ่งภาษาอีสานเรียกวํา  “ผีโคตร”  ซึ่งเชื่อกันวํา  ยังอาจสิงสถิตอยูํตาม
บ๎านเรือนตามเล๎าข๎าว  (ยุ๎งข๎าว )  หรือแม๎กระทั่งตามตุํ มน้ํา (แอํงน้ํา )  หรือครกมอง  (ครกกระเดื่อง   
ตําข๎าว)  ปีหนึ่ง ๆ จึงจัดพิธีกรรมลําผีฟูาบวงสรวงครั้งหนึ่งมักจัดขึ้นในเดือนหกหรือเดือนเจ็ด 
   ธวัช    ปุณโณทก  จากหนังสือสารานุ กรมวัฒนธรรมไทยภาคอีสาน  เลํม   
8  (2542 :  2823)  ได๎ระบุถึง  ความเชื่อเรื่องผีฟูาวํา  ผีฟูานางเทียม  เป็นพิธีกรรมเข๎าทรง  รักษา
โรคภัยไข๎เจ็บสํวนใหญํจะเป็นผู๎หญิงที่เข๎าทรง  หรือเรียกตามภาษาถ่ินอีสานวํา “นางเทียม”  ผีฟูานาง
เทียมมีความหมายตํางกับผีฟูาผีแถนซึ่งเป็นเทพผู๎ยิ่งใหญํของชาวอีสาน  ชาวลาว  ชาวไทลื้อ (รวมทั้ง
ไทโยนกทางภาคเหนือ) 
   ปิติ  แสนโคตรและสุรัตน๑  วรางค๑รัตน๑  จากหนัง สือสารานุกรมวัฒนธรรม
ไทยภาคอีสาน  เลํม  15  (2542:  5102,  5106)  ได๎กลําวถึง  พิธีกรรมเหยาวํา  เหยาเป็นพิธีกรรม
รักษาคนไข๎ของชาวผู๎ไทย  ซึ่งมีความเชื่อวําผู๎ปุวยไข๎ได๎ถูกผีกระทําเนื่องด๎วยผู๎ปุวยได๎กระทําผิดผี  ญาติ
พ่ีน๎องของคนไข๎จะเชิญหมอเหยามาลําสํอง  เพื่อถามหาสาเหตุของการเจ็บปุวยตลอดถึงการรักษา
ผู๎ปุวยรายนั้น ๆ  หมอเหยาหรือผู๎เข๎าทรงจะติดตํอสื่อสารกับผีฟูาหรือวิญญาณด๎วยกลอนลํา  โดยมี
แคนเป็นเครื่องดนตรีประกอบ    การเหยาจะไมํกระทํากันในวันพระขึ้น 8 ค่ํา  ขึ้น 15 ค่ํา  และแรม  
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8 ค่ํา  แรม 15 ค่ํา  นอกนี้จะข้ึนอยูํกับวําญาติของผู๎ปุวยจะมาหาไปเหยาเมื่อไร  หมอเหยาก็จะทําพิธี
ทันที  แตํเวลานั้นสํวนมากจะเริ่มเวลาเย็นประมาณ 5 โมงเย็นเป็นต๎นไป  จะไมํเริ่มพิธีเวลาประมาณ
บํายโมงหรือบําย 2 โมง  เพราะถือวําเป็นเวลาเคลื่อนศพไปปุาช๎า  สํวนสถานที่ นั้น  ถ๎าเหยาคนปุวย
จะเหยาในบ๎านของผู๎ปุวยนั้นเลย  การเหยาคนปุวยในกรณีท่ีผู๎ปุวยไปนอนรักษาอยูํโรงพยาบาลหรือ
อยูํที่อ่ืน ๆ ญาติของผู๎ปุวยจะกําหนดสถานที่แตํต๎องนําเสื้อผ๎าของผู๎ปุวยมาวางไว๎ในพิธีนั้นด๎วย 
   พิธีกรรมเหยาเลี้ยงผี  เป็นพิธีกรรมไหว๎ครูผีของหมอเหยาต ามประเพณี    
ผู๎ไทย  คล๎ายกับไหว๎ครูผีฟูา  (ฟูอนผีฟูา )  ประจําปี  หมอเหยาเป็นหมอรักษาคนเจ็บปุวยตามความ
เชื่อในเรื่องผี  ถ๎าผิดผีแล๎วหมอเหยาก็จะทําพิธี  เพ่ือชี้ชํองทางแก๎ไขคนเจ็บปุวยก็จะหายเป็นปกติมี
กําลังใจ  หมอเหยามีตําแหนํงของตน  คือ  แมํเมืองหรือพํอเมือง  แล ะลูกเมือง  ในรอบปีหนึ่ง ๆ จะมี
การชุมนุมเหยาเลี้ยงผี  1  ครั้ง  เหยาเลี้ยงผีจึงเป็นพ ิ ธีกรรมที่หมอเหยาถือปฏิบัติกันมาเป็นฮีตคอง  
เพ่ือแสดงการคารวะครูและขอบคุณผีประจําตัวหมอเหยา 
   หมอเหยาทุกคนจะมีผีประจําตัว  เมื่อเวลาเหยาก็จะเชิญผีตนนั้นมาเข๎าสิง  
เมื่อเหยาเส ร็จก็จะเชิญวิญญาณผีไว๎บนหิ้ง  ซึ่งมีอยูํที่บ๎านหมอเหยาทุกคน  ในปีหนึ่ง ๆ  หมอเหยา
จะต๎องทําพิธีเหยาเลี้ยงผีครั้งหนึ่งหรือถ๎าบ๎านตัวเองไมํได๎จัดเลี้ยงก็จะต๎องไปรํวมกับบ๎านหมอเหยาคน
อ่ืน  และมีการฟายน้ําเหล๎า  (รินเหล๎าใสํแก๎วจุดเทียนเชิญผีมาดื่ม)  ที่บ๎านของตนเอง 
   การเหยาเลี้ยงผีถือเป็นงานใหญํประจําปีของหมอเหยาเหมือนกันกับบุญ
พระเวสส๑ (งานเทศน๑มหาชาติ)  ประจําปีของหมูํบ๎านเพราะฉะนั้นการเหยาเลี้ยงผีนี้จึงมีการเตรียมงาน
เป็นพิเศษ  ซึ่งถ๎าบ๎านไหนเป็นเจ๎าภาพจัดเลี้ยงก็จะจัดเตรียมสถานที่สํวนมากแล๎วจะใช๎ลานบ๎านของ
เจ๎าภาพเป็นสถานที่ท่ีจะตั้งตูบ (ปะรําพิธี) 
   สุรัตน๑    วรางค๑รัตน๑  จากหนังสือสารานุกรมวัฒนธรรมไทย  ภาคอีสาน   
เลํม  15 (2542:  5107-5108)  ได๎กลําวถึงพิธีกรรมเหยารักษาโรควํา เหยาหรือเยา  คือ  การเข๎าทรง
วิญญาณเพ่ือรักษาโรคตามความเชื่อของชาวผู๎ไทย  ชาวย๎อ  และชา วโส๎หรือกะโส๎  (กะโซํ)  ความจริง
แล๎วกรรมวิธีรักษาที่เรียกวํา  “เหยา”  หรือ  “เยา”  นี้ตรงกับชาวอีสานที่อยูํในบริเวณ   แอํงโคราช  
เรียกวํา  “ลําผีฟูา”  หรือลําผีฟูารักษาโรค  หรือ  ฟูอนผีฟูา  ผีแถน  หรือผีฟูานางเทียม  แตํกระนั้นก็
ตามกรรมวิธีและเครื่องคาย (เครื่องเซํน )  แตกตํางกันอยูํบ๎าง   สํวนหลักการและกรรมวิธีหลัก ๆ  จะ
ตรงกัน 
   เหยารักษาโรคนี้จะกระทําตํอเมื่อทราบวําผู๎ปุวยรักษาโดยหมอยาสมุนไพร  
(หมอยาฮากไม๎ )  ไมํหาย  เป็นไข๎เรื้อรัง  ชาวอีสานเชื่อวําอาการดังกลําวเกิดจากผีกระทําหรือผีสิงอยูํ
ในกาย  ฉะนั้นต๎องรักษาด๎วยวิธีเหยาจึงจะหาย  เพ่ือเชื้อเชิญให๎วิญญาณร๎ายออกจากรํางกายไป  หรือ
ขูํเข็ญขับไลํให๎ผีร๎ายออกไป  ผู๎ทําพิธีเรียกวํา  “หมอเหยา” บ๎าง  “นางเทียมบ๎าง”  หมอเหยาหรือนาง
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เทียมนี้จะมี “เจ๎า”  หรือ  “ผี”  ประจําตัว  ฉะนั้นผู๎เป็นนางเทียม  (เจ๎าทรง)  ต๎องหมั่นบูชา  “เจ๎า”  
หรือ “ผี”  อยูํเสมอ  และจะทําพิธีไหว๎ผี  (เจ๎า)  เป็นพิธีกรรมใหญํประจําทุก ๆ ปี 
   จากการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก   
   ในการสัม ภาษณ๑นางบุญมา    จูํมา  เมื่อวันที่  9 กุมภาพันธ๑  2556 ซ่ึง
เป็นแมํหมอผู๎ประกอบพิธีกรรม  ได๎ให๎ข๎อมูลเกี่ยวกับรูปแบบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาวํา 
   การฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลม  มี  2  รูปแบบ  คือ  การฟูอนผีฟูา
รักษาคนปุวย  และการลงขํวงผีฟูา  การฟูอนผีฟูารักษาคนปุวยเป็นวิธีการบําบัดรักษาพ ิ ้นบ๎านอยําง
หนึ่งที่รักษาการเจ็บปุวยของชาวบ๎านโดยเฉพาะโรค ที่เกิดจากการกระทําของผีอันเนื่องมาจากการ
ละเมิดหรือสร๎างความไมํพอใจตํอผี  ชาวบ๎านมีความเชื่อวําผีเป็นสิ่งที่มีอํานาจ  อิทธิฤทธิ์  สามารถดล
บันดาลความเป็นไปได๎ทั้งทางดีและทางร๎าย  และยังเชื่อวําผีเป็นสิ่งที่มีตัวตน  มีชีวิตจิตใจ  มีการดํารง
ตนเชํนเดียวกับมนุษย๑  เชํนมีที่อยูํอาศัย  เส๎นทางสัญจร  ทรัพย๑สิน  สิ่ งของ  และมีการกินอาหาร  
นอกจากนี้ชาวบ๎านยังเชื่อวําผีมีความรู๎สึก  มีอารมณ๑  เชํน กัน  คือ  มีความโลภ  ความโกรธ  ความ
หลง  ความอาลัยอาวรณ๑  เชํน  การเจ็บปุวยเนื่องมาจากการละเมิดตํอผี  สร๎างความไมํพอใจตํอผี  จึง
ต๎องแสดงอาการเจ็บปุวยออกมา  หรือการแสดงความหํวงใยตํอลูกหลานที่อยูํในความคุ๎มครอง  ดังนั้น
เมื่อเกิดอาการเจ็บปุวยหรือประสบภัยธรรมชาติ  ประสบอุบัติเหตุตําง ๆ จึงต๎องทําพิธีเซํนสรวง  
กราบไหว๎บูชา  เพ่ือให๎ผีมาชํวยบําบัดขจัดป๓ญหาความเดือดร๎อน  ซึ่งชาวบ๎านฝอยลมได๎ถือปฏิบัติมา
นานกวําร๎อยปีมาแล๎ว  ซึ่งวันเวลาในกา รรักษาคนปุวยนั้นจะทําเมื่อมีญาติผู๎ปุวยมาบอกกลําวให๎ไป
รักษาเทํานั้น  แตํก็มีข๎อห๎ามหรือข๎อขะลําคือ  จะไมํไปรักษาคนปุวยในวัน ขึ้น  8  ค่ํา  แรม  8  ค่ํา  
และ  ขึ้น 15 ค่ํา แรม  15  ค่ํา  และจะไมํรักษาคนปุวยเวลารับประทานอาหารและเวลานอนพักผํอน  
คือ  เวลาอาหารเช๎า  อาหารกลางวันและอาหารเย็น  เพราะเชื่อวําผีก็มีเวลากิน  เวลานอนและเวลา
พักผํอนเหมือนกันกับคน   
   การลงขํวงผีฟูา  หรือการเลี้ยงขํวงผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลม  เป ิ นพิธีเลี้ยง 
ผีฟูาที่กระทํากันทุกปี  ในวันขึ้น  3  ค่ํา  เดือน  3  และวันขึ้น  3  ค่ํา  เดือน  6  สําหรับปีนี้  (2556)   
การทําพิธีเลี้ยงขํวงของชาวบ๎านฝอยลมตรงกับวันที่  13  เดือนกุมภาพันธ๑  พ .ศ.2556  และวันที่  12  
พฤษภาคม  พ .ศ.2556  สถานที่ประกอบพิธ ิ กรรมจะจัดที่บ๎านของแมํหมอหรือแมํครู  คือ  บ๎านของ
นางบุญมา    จูํมา  ซึ่งเป็นแมํหมอผู๎ประกอบพิธี  โดยมีวัตถุประสงค๑เพ่ือแสดงความกตัญ๒ูตํอผีฟูา 
ที่เคยรักษาตนเอง  อัญเชิญผีฟูาให๎มาลงเลํนรํวมกับบริวารพบปะสังสรรค๑ในกลุํมผู๎นับถือผีฟูา  อบรม
บริวารให๎ประพฤติปฏิบัติตัวในทางท่ีดี  เพ่ือบูชาผีฟูาและเป็นสิริมงคลแกํตนเองและครอบครัว  
นอกจากนี้ยังเป็นการติดตามผลการรักษา  และถามขําวคราวลูกศิษย๑ได๎ด๎วย 
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   จากการสังเกต   
   การประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลม  พบวํา  การฟูอน
ผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลม  พบวํา  มี  2  รูปแบบ  คือ  (1) เพ่ือรักษาคนปุวย  ที่ปุวยโดยไมํทราบ
สาเหตุ  ไปรักษากับแพทย๑หรือหมอที่โรงพยาบาลแล๎วอาการไมํดีข้ึน  ชาว บ๎านเชื่อวําเป็นการกระทํา
ของผีหรือผีอยากมาอยูํด๎วย   จึงทําการรักษาโดยการฟูอนผีฟูากับแมํหมอหรือแมํครู  การประกอบ
พิธีกรรมสํวนมากจะประกอบพิธีกรรมที่บ๎านของผู๎ปุวย  แตํมีข๎อห๎ามหรือข๎อขะลําวํา  แมํหมอจะไมํทํา
พิธีในวันพระ  คือ  วันขึ้น  8 ค่ํา  แรม  8  ค่ํา  ขึ้น  15  ค่ํา  แรม  15  ค่ํา  และจะไมํทําในชํวงเวลา
รับประทานอาหารเช๎า  กลางวันและเย็น  ซึ่งในชํวง  9.00 – 12.00 น.  จะเป็นชํวงเวลาในการเตรียม
เครื่องคายพิธีตําง ๆ ให๎พร๎อมและในชํวงบํายจะเป็นเวลาในการประกอบพิธีกรรมการรักษาคนปุวยจน
เสร็จพิธี  (2)  เพ่ือเป็นการสักการบูชาครูบาอาจารย๑  ที่ชํวยรักษาอาการเจ็บปุวยให๎หายและขอบคุณผี
ประจําตัวที่มาชํวยในการรักษาอาการปุวยของผู๎ปุวยให๎หาย  และชํวยปกปูองคุ๎มครองให๎ตัวเองและ
ครอบครัวมีความอยูํเย็นเป็นสุข  ซึ่งเรียกอีกอยํางหนึ่งวํา  “การลงขํวงหรือการเลี้ยงขํวงผีฟูา”  ในการ
ประกอบพิธีกรรม   จะทําพิธีที่บ๎านของแมํหมอหรือครูบาใหญํ  โดยจะทําทุกปี  ในวันขึ้น  3 ค่ํา  
เดือน  3  และวันขึ้น  3  ค่ํา เดือน  6  จะเริ่มทําพิธีในชํวงบํายตั้งแตํเวลา  14.00  น.  ถึงเวลา  
22.00  น.  เวลาเช๎าของวันใหมํจะเริ่มเวลา  7.00  น.  ถึงเวลา  12.00  น.  หรือบางครั้งก็จะ
ปรับเปลี่ยนเวลาตามสภาพดินฟูาอากาศ  เชํนในเดือน  6  จะมีพายุและฝนตก  เวลาในการประกอบ
พิธีสามารถเลื่อนได๎ 
   จากการสังเกตพิธีกรรมการเลี้ยงขํวงผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลมในเดือน  6  
ขึ้น  3  ค่ํา  ซึ่งตรงกับวันที่  12  พฤษภาคม  พ .ศ.2556  ผู๎วิจัยพบวํา  มีการทําพิธีกรรม การรักษา  
คนปุวยที่บ๎านของแมํหมอ  ซึ่งจะประกอบพิธีกรรมในชํวงเช๎าของวันที่  2  แตํเป็นคนปุวยอาการไมํ
หนักมาก  เป็นคนปุวยที่ได๎รับการรักษาจากโรงพยาบาลและมีโรคประจําตัวต๎องกินยาที่โรงพยาบาล
เป็นประจํา  เพื่อความสบายใจของญาติและผู๎ปุวยเองจึงให๎แมํหมอทําพิธีสะเดาะเคร าะห๑ให๎วํามีผีร๎าย
หรือกระทําผิดตํอผีหรือไมํ 
 สรุป  เกี่ยวกับรูปแบบการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม   
  การประกอบพิธีกรรมของชาวบ๎านฝอยลมมี  2  รูปแบบ  คือ  (1) การฟูอนเพื่อ
รักษาคนปุวยทําพิธีได๎ทุกวัน  ยกเว๎นวันพระ  (2)  การลงขํวงผีฟูาหรือเลี้ยงขํวงผีฟูา  เป็นพิธีก รรมที่
แสดงความกตัญ๒ูตํอผีฟูา  ผู๎ซึ่งมีพระคุณท่ีเคยรักษาตนเองให๎หายจากการเจ็บปุวย  เพ่ือพบปะ
สังสรรค๑ในกลุํมลูกศิษย๑  บริวาร  และกลุํมผู๎นับถือผีฟูา  ซึ่งจะทําเป็นประจําทุกปี  ในวันขึ้น  3  ค่ํา  
เดือน  3  และวันขึ้น  3 ค่ําเดือน  6  
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  2.2.2  องค์ประกอบของพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้ารักษาคนป่วย 
  ในพิธีกรรมการฟูอนผีฟูารักษาคนปุวยของชาวบ๎านฝอยลม  ผู๎วิจัยได๎ศึกษา
เอกสาร  สัมภาษณ๑แบบเจาะลึก  และสังเกตพบวํา  มีองค๑ประกอบที่สําคัญทั้งหมด  8  อยําง  ดังนี้  
คือ (1) หิ้งบูชาผีฟูา  (2) เครื่องคายพิธี  (3) แมํหมอหรือครูบา  (4) หมอแคน  (5) ผู๎ปุวย  (6) บริวาร
ผีฟูา  (7) กลอนลํา  (8) การฟูอนรํา  ผู๎วิจัยจะวิเคราะห๑แตํละองค๑ประกอบตามลําดับดังนี้ 
   1) หิ้งบูชาผีฟ้า 
    จากการศึกษาเอกสาร 
    ยุทธภัณฑ๑    เตชะแก๎ว  จากวิ ทยานิพนธ๑  เรื่อง พิธีกรรมและระบบ
ความเชื่อการลําผีฟูาในภาคอีสานของชา วบ๎านบัว  หมูํที่  5  ตําบลกุดบาก  อําเภอกุดบาก  จังหวัด
สกลนคร  (2540 :  184-185)  กลําวถึงหิ้งบูชาวํา  หิ้งบูชาเป็นสถานที่เคารพสักการะของแมํหมอผู๎
เป็นหัวหน๎าของหมอลําผีฟูาและลูกศิษย๑  ตลอดจนสมาชิกในครอบครัวของหมอลําผีฟูาทุกคน  โดย
ปกติแล๎วหิ้งบูชานี้แมํหมอจะเป็นผู๎จัด  “ขึ้นหิ้ง”  ให๎กับลูกศิษย๑  ในชํวงแรกของการเข๎ามาเป็นลูกศิษย๑
ของหมอลําผีฟูา  โดยอุปกรณ๑ตําง ๆ ถ๎าไมํมี  แมํหมอก็จะเป็นผู๎จัดหาให๎กับลูกศิษย๑  เมื่อลูกศิษย๑มี
ความรู๎เกี่ยวกับอุปกรณ๑คายพิธีดีแล๎วก็จะจัดหามาไว๎และสับเปลี่ยนด๎วยตนเอง 
   มัลลิกา    จันทรา  จากวิทยานิพนธ๑เรื่อง  ความเชื่อและพิธีกรรมผีฟูาของ 
บ๎านสวํางดอนดูํ  ตําบลบ๎านเม็ง  อําเภอหนองเรือ  จังหวัดขอนแกํน  (2549: 36-37)  ระบุถึงหิ้งบูชา
ไว๎วํา  หิ้งบูชาเป็นสถานที่เคารพสักการะของหัวหน๎าหมอลําผีฟูาและบริวารตามปกติหิ้งบูชาผีฟูานี้มีได๎
เฉพาะผู๎ที่เป็นหัวหน๎าเทํานั้น  หิ้งบูชานี้เป็นเครื่องบํงบอกถึงตําแหนํงการเป็นหัวหน๎าสามารถปกครอง
บริวารและผู๎ประกอบพิธีรักษาผู๎ปุวยได๎  เปรียบกับใบประกอบโรคศิลป์ของวงการแพทย๑ในป๓จจุบัน  
หิ้งบูชาผีฟูานั้นมีวัตถุที่สําคัญ  คือ  ขี้ผึ้งหลัก  (ลักษณะเป็นทํอนยาวกลม  ประมาณ  15-20 
เซนติเมตร )  เป็นสัญลักษณ๑แทนผีฟูา  เชื่อวําเป็นสิ่งศักดิ์สิ ทธิ์สามารถค๎ุมครองบริวารผีฟูาให๎ มีความ
รํมเย็นเป็นสุข  หิ้งบูชาผีฟูามีองค๑ประกอบ  ดังนี้ 

1. ขี้ผึ้งหลักเป็นสัญลักษณ๑แทนผีฟูา 
2. เทียนเลํมบาท  2  คู ํ
3. ขัน 5 ขัน 8 
4. เงิน 4 บาท 1 สลึง 
5. ขันน้ําหอม 
6. ขี้ผึ้งแผํน  4 แผํน 

   การปฏิบัติตํอหิ้งบูชานั้นเป็นสถานที่กราบไหว๎บูชาผีฟูา  วันปกติหัวหน๎าผี
ฟูาก็นําดอกไม๎และเทียนขึ้นหิ้งบูชาและทุกวันพระ  จะต๎องนําขัน 5 ขึ้นบูชากราบไหว๎และเปลี่ยนขัน
น้ําหอมบนบานบอกกลําวให๎ดวงวิญญาณผีฟูาได๎พิทักษ๑รักษาให๎น๎องนุํง (บริวาร)  มีความสุขปราศจาก
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โรคภัยไข๎เจ็บทั่วหน๎ากัน  เมื่อบริวารคนใดคนหนึ่งเจ็บปุวยหรือเดือดร๎อนไมํสบายกายไมํสบายใจ  
บริวารคนนั้นก็จะนําขัน  5  มายังบ๎านของหัวหน๎า  เพื่อให๎หัวหน๎าประกอบพิธีบอกกลําวถึงความ
เดือดร๎อนตํอหิ้งบูชา  แล๎วก็นําฝูายมาผูกแขนอาการเจ็บปุวยก็จะทุเลาลงและหายเป็นปกติในวันตํอมา  
สําหรับเทียนหลัก  เมื่อถึงวันเลี้ยงขํวงผีฟูา  ก็จะอัญเชิญลงสรงด๎วยน้ําหอม  คล๎ายกับชาวพุทธเมื่อถึง
วันสงกรานต๑ก็นิมนต๑พระพุทธรูปลงสรงน้ําเพ่ือให๎ดวงวิญญาณผีฟูาเกิดความชุํมเย็นและเพ่ือความเป็น
สิริมงคลแกํตนเอง 
   สถานที่ห๎องบูชาฝีฟูาต๎องเป็นห๎ องเฉพาะตน  แยกออกจากหิ้งบูชา
พระพุทธรูปหรือห๎องหมอธรรม  ภายในห๎องเป็นที่เก็บเครื่องสักการะท่ีนํามาจากการลํารักษาห๎ามให๎
บุคคลภายนอกเข๎าไป  ยกเว๎นจะได๎รับอนุญาตเทํานั้น 
   พรรณวดี    ศรีขาว  จากวิทยานิพนธ๑เรื่อง  การสืบทอดและบทบาทของ
พิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษของชาว กูย  ที่บ๎านละเอ าะ  อําเภอน้ําเกลี้ยง  จังหวัดศรี สะเกษ  (2554 :  
74,103)  ได๎กลําวถึงหิ้งผีสะเอิงและหิ้งผีแถนวํา  หิ้งผี  เรียกวํา  โฮงหรือหอ  เป็นที่อยูํบนผนังทิศ    
หัวนอนสูงจากพ้ืน  1  เมตรครึ่งเป็นต๎นไป  หิ้งผีมีขนาด  1  ศอกของครูบาที่นับถือผี  (นับจากข๎อศอก
ไปถึงปลายนิ้วกลาง )  หิ้งผีสะเอิงต๎องอยูํทิศตะวันออกของหิ้งผีแถนเสมอ   หิ้งผีบรรพบุรุษจะแตกตําง
กันตามปีที่จัดพิธีเลี้ยงผีซึ่งมีด๎วยกัน  3  แบบ  ดังนี้  (1) หิ้งฝากระติบข๎าว  ถือเป็นหิ้งชั่วคราวจะใช๎
หลังจากพิธีบนบานผี  เพราะยังไมํได๎ผํานพิธีเลี้ยงผีมากํอน  (2)  หิ้งตะแกรงไม๎ไผํ  ถือเป็นหิ้งชั่วคราว
เชํนกัน  มีลักษณะเป็นสี่เหลี่ยมจัตุรัสขนาดเทํากับ  1 ศอกของผู๎นับถือผีใช๎หลังจากจบพิธีเลี้ยงผีปีที่  1 
และปีท่ี 2  (3) หิ้งไม๎ยอถือเป็นหิ้งถาวรทําจากไม๎ยอ  พ้ืนหิ้งเป็นตะแกรงไม๎ไผํลักษณะเป็นสี่เหลี่ยม
จัตุรัสมีขนาดเทํากับ 1 ศอกของผู๎นับถือผี  สํวนขอบที่เป็นไม๎ยอดจะทําให๎ยาวกวําตะแกรงไม๎ไผํเพื่อทํา
เป็นสํวนเรียกวํา  “หัวนาค”  และ  “หางนาค”  เวลาขึ้นหิ้งจะให๎สํวนหางติดผนังให๎สํวนหัวยื่นออกมา
ด๎านนอก  หิ้งนี้จะใช๎หลังจากจบพิธีเลี้ยงผีปีที่  3 
   ในหิ้งสะเอิง  มีสิ่งของตําง ๆ  คือ  ขวดน้ําหอมหรือเรียกวํา  ผอบ  กระปุก  
นอกจากนี้ยังมีดอกจําปา  พวงมาลัยดอกจําปา   กรวยแหลมดอกไม๎  ขันบักเบ็ง  ข๎าวต๎มมัด  กล๎วย  
หมากพลู  ยาสูบ  ดาบไม๎  เงิน  เทียน  ข๎าวสารเหนีย ว  ข๎าวเหนียวนึ่ง  ไขํต๎ม  และมี ฝูายผูกหิ้ง  
สิ่งของเหลํานี้เป็นของจากการประกอบพิธีเลี้ยงผีในแตํละปี 
   น้ําหอมหรือน้ําอบ  เป็นของสําคัญบนหิ้งผีเพราะเป็นสิ่งที่ผีใช๎กินใช๎อาบ  
ทําให๎เกิดความชุํมเย็นและสํงผลแกํลูกหลานด๎วย  ครูบาเจ๎าของหิ้ง  จะหมั่นเติมน้ําหอมอยูํเสมอ  หาก
เห็นวําพรํองไป  น้ําหอมทํามาจากหัววํานหอม  แฝกหอม  และขมิ้นบดรวมกันแล๎วนํามาผสมน้ํา 
   หิ้งผีแถน  มี  3  แบบ  เชํนเดียวกับหิ้งผีสะเอิง  คือ  มีหิ้งฝากระติบข๎าวซึ่ง
เป็นหิ้งชั่วคราว  หิ้งตะแกรงไม๎ไผํเป็นหิ้งชั่วคราว  และหิ้งไม๎ยอเป็นหิ้งถาวร 
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   หิ้งผีแถนต๎องอยูํในห๎องเปิง  (ห๎องเจ๎าของบ๎าน )  อยูํบนผนังทางทิศหัวนอน
สูงจากพ้ืนราว 1 เมตรครึ่งเป็นต๎นไป  หิ้งผีมีขนาด  1 ศอก  ของครูบาที่นับถือผีเชํนเดียวกับผีสะเอิง
และต๎องอยูํทางทิศตะวันตกของหิ้งผีสะเอิง 
   หิ้งผีแถนจะมีสิ่งของตําง ๆ ทั้งขวดน้ําหอม  ดอกจําปา  พวงมาลัยดอก
จําปา  กรวยดอกไม๎แบบมนและแหลม หวี  กระจก  เทียนกิ่ง  (เทียนงา)  ขันบักเบ็ง   ข๎าวต๎ม  กล๎วย   
หมาก  พลู  ยาสูบ  เงิน  เทียน  ข๎าวสารเหนียว  ข๎าวเหนียวนึ่ง  ไขํต๎ม  และฝูายขาวผูกหิ้งด๎วย 
   จากการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกเกี่ยวกับห้ิงบูชา 
   ในการสัมภาษณ๑นางบุญมา    จูํมา  นางไท    จูํมา  และนางแพงศรี  จูํมา  
เมื่อวันที่  9  กุมภาพันธ๑  2556    ซึ่งเป็นผู๎ประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลมทั้ง  3  
คน  ได๎ให๎ข๎อมูลไปในทิศทางเดียวกันเก่ียวกับหิ้งบูชาไว๎วํา 
   หิ้งบูชาผีฟูา  เป็นสถานที่เคารพสักการะของแมํหมอผู๎เป็นหัวหน๎าและลูก
ศิษย๑ตลอดจนสมาชิกในครอบครัวของแมํหมอทุกคน  หิ้งบูชาผีฟู าจัดทําเป็นกรอบไม๎สี่เหลี่ยมหรือโต๏ะ
สี่เหลี่ยมขนาดกว๎าง  60  เซนติเมตร  ยาว  80  เซนติเมตร  ทําด๎วยไม๎เนื้อแข็ง  ซึ่งจะอยูํในห๎องเปิง
(ห๎องเจ๎าของบ๎าน )  อยูํบนผนังทางทิศหัวนอนหรือตั้งไว๎ สูงจากพ้ืนราว  1  เมตร  สําหรับหิ้งบูชาผีฟูา
ของแมํหมอบุญมา  จูํมา  จะทําเป็นโต๏ะสี่เหลี่ยมผืนผ๎า  ขาตั้งเป็นเหล็ก  พ้ืนโต๏ะเป็นกระจก  โดยวาง
ไว๎ใต๎หิ้งบูชาพระพุทธรูป  สูงจากพ้ืน  1  เมตร  ภายในหิ้งบูชาของแมํหมอบุญมาประกอบด๎วย
ขันหมากเบ็ง  ซึ่งทําด๎วยกระดาษทอง  1  คูํ  ต๎นโพธิ์เงินโพธิ์ทอง  1  คูํ  ขัน  5  ขิ น  8  อยํางละ  2  
ขัน  แจกันดอกไม๎พลาสติก  1  คูํ  แจกันดอกไม๎สด  1  คูํ  พวงมาลัย  2  พวง  ดาบ  1  เลํม  ขวด
น้ําหอม  1  ขวด  แก๎วน้ํา  3  ใบ  ขันข๎าวบูชา  2  ขัน  เทียนหลัก  4  เลํม  หมอนกราบ  3  ใบ  
กระดาษเขียนชื่อบริวารผีฟูาและชื่อคนที่มาขอความชํวยเหลือด๎านตําง ๆ และขันนิมนต๑ของญ าติ
ผู๎ปุวยที่มา ขอให๎ไปรักษาคนปุวย  1  ขัน  แมํหมอบุญมาเลําวํา  หิ้งบูชาเป็นสถานที่ท่ีมีความสําคัญ
มาก  คือ  เป็นที่เก็บเครื่องคายพิธีที่นํามาหลัง จากที่แมํหมอไปรักษาคนเจ็บปุวย  หรือกํอนที่จะไปทํา
การรักษาคนปุวย  แมํหมอก็จะทําพิธีอัญเชิญดวงวิญญาณผีฟูาครูบาอาจารย๑ลงจากหิ้งไปด๎วย  และใน
วันประกอบพิธีกรรมเลี้ยงขํวงผีฟูา  แมํหมอก็จะมาทําพิธีอัญเชิญผีฟูาในหิ้งบูชาลงไปเลํนลงขํวง
รํวมกับลูกศิษย๑และบริวารทั้งหลาย  หิ้งบูชายังเป็นที่เก็บเครื่องสักการะตําง ๆ ในพิธีและเป็นที่สิงสถิต
ของดวงวิญญาณ  ผีฟูาครูบาอาจารย๑ห๎ามบุคคลภายนอกเ ข๎าไปเด็ดขาด  ยกเว๎นจะได๎รับอนุญาต
เทํานั้น   
   2)  เครื่องคายพิธี 
    จากการศึกษาเอกสาร 
    ยุทธภัณฑ๑    เตชะแก๎ว    จากวิทยานิพนธ๑  เรื่อง  พิธีกรรมและระบบ
ความเชื่อ    การลําผีฟูาในภาคอีสาน  (2540 : 187)  ได๎กลําวถึงเครื่องคายพิธีไว๎วํา  เครื่องคายพิธี  
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หมายถึง  เครื่องบวงสรวงที่หมอลําผีฟูาซึ่งจะละเลยไมํได๎เนื่องจากพิธีกรรมการลําผีฟูาเป็นพิธีกรรมที่
สลับซับซ๎อนหลายขั้นตอน  นับตั้งแตํการปฏิบัติตนในชีวิตประจําวันของหมอลําผีฟูา  รวมถึงพิธี
กรรมการลําผีฟูากับคนเจ็บปุวยและพิธีกรรมการการลงขํ วงหมอลําผีฟูา  ดังนั้นการลําผีฟู าจึงมีเครื่อง
คายจึงมีเครื่องประกอบพิธีกรรมตามข้ันตอนตํางๆ  ได๎แกํ  (1) เครื่องคายพิธีกรรม ลําผีฟูา    กับคน
เจ็บปุวย  (2) เครื่องคายพิธีขันขวัญ  (3) เครื่องคายพิธีการลําตัดเว รตัดกรรม  (4) เครื่องคายพิธีลง
ขํวงหมอลําผีฟูา   
   สําเร็จ    คําโมง  จากหนังสือสารานุกรมวั ฒนธรรมไทย  ภาคอีสาน  เลํม  
11  (2542 : 3961)ได๎กลําวถึงอุปกรณ๑หรือเครื่องคายในพิธีกรรมลําผีฟูาวํา  ประกอบด๎วยสิ่งของ
ตํอไปนี้ 

1. หมากพลูจีบเป็นมวน    6  จีบ 
2. บุหรี่  ยาเส๎นพันด๎วยใบตองกล๎วยแห๎ง  6 มวน 
3. ซวย  (กรวย)  ใบตองใสํดอกไม๎   4  ซวย 
4. ซวย  ใบตองใสํบุหรี่และดอกไม๎   2 ซวย 
5. ผ๎าซิ่น  1 ผืน 
6. ผ๎าพื้นขาว 1 วา 
7. เงิน  4.08  หรือ  4.24  บาท 
8. กระจกเงา  (แวํนแงง) 1 บาน 
9. หวี   1 ด๎าม 
10.  ไขํไกํต๎ม 1 ฟอง 
11.  ข๎าวสารเทกองไว๎ 1 ขัน 
12.  น้ําหอม  1 ขัน 
13.  เทียนเลํมบาท (เลํมใหญํ) 1 คู ํ
14.  หมอนขิด 1 ใบ 
15.  พวงมาลัยดอกมะละกอ 1 สาย  
16.  ข๎าวเหนียวนึ่ง 1 ป๓น้ 
17.  ขันน้ําดื่ม 1 ขัน 
18.  ขัน 5 (ดอกไม๎และเทียนอยํางละ 5 คู)ํ 1ขัน 
19.  ขัน 8 (ดอกไม๎และเทียนอยํางละ 8 คู)ํ 1 ขัน 
20.  ใบพลูใช๎กินหมาก จํานวนหนึ่ง 
21.  ฝูายผูกแขน จํานวนหนึ่ง 
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   (บางหมอลําใช๎เพียง 7 หรือ 10 รายการ  และบางหมอลําเพิ่มดาบ 1 เลํม  
ผ๎าเช็ดหน๎า 1 ผืน เหล๎า 1 ขวด และขันหมากเบ็ง) 
   จากการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก    
   ในการสัมภาษณ๑นางบุญมา   จูํมา   นางไท  จูํมาและนางแพงศรี    จูํมา  
เมื่อวันที่  9  กุมภาพันธ๑  2556  ซึ่งเป็นผู๎ประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลมทั้  3  คน  
ได๎ให๎ข๎อมูลไปในทิศทางเดียวกันเก่ียวกับเครื่องคายพิธีทั้ง  4  ขั้นตอนวํา   
   1.  เครื่องคายพิธีการฟูอนผีฟูากับคนเจ็บปุวย  เป็นเครื่องสักการะ ที ่    
แมํหมอใช๎ประกอบพิธีอัญเชิญผีฟูาให๎มาชํวยรักษาผู๎ปุวย  หรือคอบครูกํอนที่จะทําพิธี  และเครื่องคาย
พิธีต๎องทําให๎ถูกต๎องตา มธรรมเนียม  แมํหมอบุญมาเลําวํา “เครื่องคายพิธีในการฟูอนผีฟูารักษาคน
เจ็บปุว ยที่สําคัญจะต๎องจัดให๎ครบได๎แกํ ขัน 5 ขัน 8 ผ๎าแพรวา 1 ผืน เงิน 1 บาท 10 สตางค๑  ขัน
น้ําหอมใสํขมิ้น  ข๎าวเหนียวสุก  1  ป๓้น  หมากพลู  4 คํา  บุหรี่  4 มวน  ข๎าวสารเหนียว  1  ถ๎วย  
หรือ  1  กํามือ  ดอกจําปาหรือดอกมะละกอ  ถ๎า ไมํมีให๎ใช๎ดอกไม๎สีขาวร๎อยเป็นพวงวางไว๎ข๎างซ๎าย
และข๎างขวา  ไขํไกํดิบ  1 ฟอง  เหล๎า  1  ขวด  ดาบ  1  เลํม 
   2.  เครื่องคายพิธีขันขวัญ  เป็นเครื่องคายพิธีที่ใช๎สําหรับเรียกขวัญผู๎ปุวย
ให๎กลับคืนมาอยูํกับผู๎ปุวย  ซึ่งมีอุปกรณ๑ท่ีสําคัญได๎แกํ  ขัน 5  หวี 1 อัน  กําไลแขน  1  วง  ตุ๎มหู  1 คูํ  
กระจกเงา 1 บาน  ผมปลอม  1  ปอย  ฝูายผูกแขน  ขันน้ํามนต๑  กลํองข๎าวขวัญ  1 กลํองใสํข๎าว
เหนียวนึ่งสุก 1 ป๓้น  ไขํไกํต๎มสุก  2 ฟอง  บุหรี่  2 มวน  เงินขวัญ  เสื้อผ๎าผู๎ปุวย  ผ๎าเช็ดตัว  เทียนที่มี
ความยาวจากสะดือถึงคอผู๎ปุวย  1 เลํม  และเทียนที่มีความยาวเทํากับความยาวของศีรษะผู๎ปุวยโดย
วัดจากสํวนบนศีรษะถึงปลายคาง  1  เลํม  สําหรับการจัดหาสิ่งของเครื่องคายพิธี ขันขวัญนี้  
ครอบครัวของผู๎ปุวยจะเป็นผู๎จัดหามา  โดยมีบริวารของแมํหมอหรือที่เรียกวํา  “นางเบี่ยง”  มาชํวย
และแนะนําวําควรเตรียมอะไรบ๎าง 
   แมํหมอบุญมาเลําถึงความเชื่อเก่ียวกับสิ่งของเครื่องใช๎ตําง ๆ ที่นํามาใสํใน
คายพิธี  ได๎แกํ  หวี  กําไลแขน  ตุ๎มหู  กระจก 1 บาน  ผมปลอม  ตลอดจนเสื้อผ๎าผู๎ปุวยนั้น  เป็น
ความเชื่อวําขวัญของผู๎ปุวยจะอยูํกับสิ่งของเครื่องใช๎เหลํานั้นที่ผู๎ปุวยเคยใช๎อยูํเป็ นประจํา  สํวนเทียน  
2  เลํม ที่ใช๎ในขันขวัญคือ  ต๎องมีความยาวเทํากับความยาวของศีรษะผู๎ปุวย  โดยวัดจากความยาว
เทําตัวและเทําศีรษะของผู๎ปุวยนั้น  มีความหมายวําเป็นตัวของผู๎ปุวยนั่นเอง 
   3. เครื่องคายพิธีการลําตัดเวรตัดกรรม  เป็นเครื่องคายพิธีที่กระทําใน
ขั้นตอนพิธีสํงเครื่องเก๎า  ซึ่งเป็นเครื่องบูชาสําหรับผีฟูาซึ่งประกอบด๎วยสิ่งที่ผีฟูาชอบ  อุปกรณ๑ท่ีขาด
ไมํได๎คือ กระทงเก๎าห๎อง  ซึ่งเป็นเครื่องบูชาที่ใช๎ในพิธีกรรมสํงเครื่องเก๎า  ถือวําใสํกรรมของผู๎ปุวย 
(กรรมคือการเจ็บปุวย )  ไว๎ในกระทง  แล๎วนําสํงให๎ผีฟูาเป็นเครื่องบู ชาที่ใช๎ในขั้นตอนสุดท๎ายของพ ิ ธี
กรรมการรักษาคนปุวย  กระทงเก๎ามีชื่อเรียกจากจํานวนห๎องในกระทง ที่มีอยูํ  9 ห๎อง โดยจะทําขึ้น
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จากกาบกล๎วย  (เปลือกของต๎นกล๎วย )  สําหรับบรรจุสิ่งของตําง ๆ ได๎แกํ  หมากพลูใสํไว๎ห๎องละ  9  
คํา  รวมเป็น  81 คํา  บุหรี่  ใสํไว๎ห๎องละ  9 มวน  รวมเป็น  81 มวน  คําเมี่ ยง  (ทําจากลําขํา  พริก  
น้ําปลา  ปลาร๎า  เกลือ  ส๎มมะขามเปียก  ตํารวมกันหํอด๎วยใบมะยม )  ใสํไว๎ห๎องละ  9 คํา  จอก 
(กรวย)  ทําจากใบขนุน  ใสํไว๎ห๎องละ  9  อัน  เปลือกหอยโขํงร๎อยเป็นพวง  1 พวง  มี 9 ตัว  กําไล
แขน  9  วง  ตุ๎มหู  9 คูํ  ช๎างม๎าอยํางละ  9  ตัว  หุํนคน  1  คน  ผ๎าซิ่น  9  ผืน  ผ๎าโสรํง  9  ผืน  ม๎า
ก๎านกล๎วย  1  ตัว  ใบหญ๎าคา  7  ใบ  ดาบ  1  เลํม  ข๎าวดํา (ข๎าวเหนียวผสมข้ีเถ๎า )  ข๎าวแดง  (ข๎าว
เหนียวผสมปูนกินหมาก )  ข๎าวขาว  พริกเกลือ  ปลาร๎า  ปลาปิ้ง  นอกจากนั้นยังมีไม๎ป๓กไว๎ที่ขอ บ
กระทงเป็นเสา  มีจํานวนเทํากับอายุของผู๎ปุวย  ถ๎าป๓กไมํพอจะใสํไว๎ตรงกลางกระทง  สํวนเสาตรง
กลางกระทงจะมีไม๎เสียบกาบกล๎วยตัดเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ๎าขนาดเทําฝุามือซ๎อนกันเป็นชั้น ๆ แสดงวํา
เป็นกระทง  9  ห๎อง  9 ชั้น  สําหรับเสาที่ป๓กไว๎รอบกระทงนั้นจะนําฝูายมาห๎อย  โดยนําฝูายดํา  ฝูาย
แดง  ฝูายขาว  มาห๎อยเสาละ  9  เส๎น  แล๎วมีฝูายสีขาวโยงผูกเสาทั้งหมดล๎อมรอบกระทงท้ัง  4  ด๎าน   
นอกจากนี้ยังมีแตงกวา  1  ลูก สมมติให๎เป็นควาย โดยการผูกฝูายสีขาวด๎านหัวจุก  เสียบไม๎สี่อัน  ทํา
เป็นขาควาย  และเสียบไม๎ 2 อันทําเป็นเขาควาย    สําหรั บการจัดวางสิ่งของตําง ๆ นั้น บางอยํางไมํ
สามารถจัดวางลงบนกระทงได๎  ต๎องแยกใสํถาดหรือจานวางไว๎ใกล๎กับกระทง  เชํน  ผ๎าซิ่น  9  ผืน  
ผ๎าโสรํง  9  ผืน  จะจัดใสํถาดวางไว๎ข๎าง ๆ กระทง     
   จากคําบอกเลําของแมํหมอบุญมา   และบริวารผีฟูาที่มาชํวยประกอบ
พิธีกรรมรักษาคนปุวย  ถึงวัสดุอุปกรณ๑ตําง ๆ ที่ใช๎ในคายพิธีนั้นมีความเชื่ออยํางไรบ๎าง  แมํหมอเลําวํา  
“เครื่องคายพิธีที่เก่ียวกับเครื่องบูชาได๎แกํ  ดอกไม๎  เทียน  ที่จัดแตํงเป็นขัน  5   เพ่ือบูชาพระ
รัตนตรัยกํอนจะมีการเริ่มพิธี  และจะใช๎เมื่อทําพิธีกรรมเซํนไหว๎ดวงวิญญาณผีฟู าครูบาอาจารย๑  เชื่อ
วําเป็นผู๎มีพระคุณสูงสุดซึ่งลูกศิษย๑จะต๎องให๎ความเคารพบูชาและเชื่อวําธูปและเทียนสามารถเป็นสื่อ
ติดตํอระหวํางมนุษย๑กับวิญญาณของผีตําง ๆ ได๎  สํวนสิ่งของที่เป็นเครื่องเซํน  ได๎แกํ  อาหารคาว  
อาหารหวาน  ข๎าว  หมากพลู  บุหรี่  เหล๎า  และข๎า วของเครื่องใช๎ตําง ๆ นั้น  มีความเชื่อวํา  เมื่อจัด
เครื่องเซํนไปให๎ผีฟูาครูบาอาจารย๑แล๎ว  จะทําให๎ผีเหลํานั้นได๎รับสิ่งของตําง ๆ ตลอดจนได๎รับประทาน
อาหารจนอิ่มหนําสําราญซึ่งจะดลบันดาลให๎ตนเองและครอบครัวมีความสุข  ปราศจากโรคภัยไข๎เจ็บ  
สําหรับฝูายผูกแขนจะใช๎ผูกแ ขนเพ่ือรับขวัญคนปุวย  ซึ่งมีความเชื่อวําให๎ขวัญมาอยูํกับเนื้อกับตัวไมํ
เจ็บไมํไข”๎ 
   ขัน 5 และขัน 8  จากการบอกเลําของแมํหมอบุญมา  เลําวํา “ขัน 5 และ
ขัน 8  มีความสําคัญคือ  ขัน 5  เป็นขันอาราธนาและจะใช๎เมื่อขอให๎ผีฟูาลงมา  ดังนั้นเมื่อต๎องการจะ
ติดตํอกับผีฟูาทุกครั้งต๎องใช๎ขัน 5 อัญเชิญ  สํวนขัน 8  ใช๎ในการขอบคุณหรือยอมรับตํออํานาจของผี
ฟูา  ดังนั้นเมื่อจะเข๎าเป็นลูกศิษย๑คนใหมํของผีฟูาจึงต๎องใช๎ทั้งขัน 5 และขัน 8 รํวมกัน  สํวนไขํไกํนั้น
จะใช๎เสี่ยงทายอาการปุวย  ถ๎าตั้งไขํได๎บนถาดเครื่องคายพิธีหมายความวําผู๎ปุวยจะ หายจากการ
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เจ็บปุวย  สําหรับข๎าวเหนียวมีลักษณะเหนียวจะใช๎ติดหรือดึงพยาธิ  ความเจ็บปุวยออกจากตัวผู๎ปุวย
ได๎  เทียน 2 เลํมที่อยูํในขันขวัญที่มีความยาวเทําตัวและเทําศีรษะของผู๎ปุวย  เมื่อจุดไฟเทียนแล๎ว  ขัน
ขวัญที่มีเทียนถูกโยนไปให๎ผู๎ที่ดูแลผู๎ปุวย  หมายถึงชีวิตข องผู๎ปุวยจะอยูํในความดูแลของคนผู๎นั้น  ใน
กระทงเก๎าห๎องจะมีเทียนขี้ผึ้งและเส๎นด๎ายจํานวนเทํากับอายุของผู๎ปุวย  และเทียนแตํละเลํมมีความ
ยาวเทํากับนิ้วหัวมือของผู๎ปุวย  ไฟที่จุดเทียนนี้เหมือนกับเทียน  2  เลํม  ที่จุดไฟในขันขวัญ  
หมายความวําไฟของชีวิตผู๎ปุวย  ไฟเทียนของกระทงเก๎าห๎องจะถูกฝากให๎ผีฟูา  พร๎อมกับสิ่งตําง ๆ ที่ผี
ฟูาชอบและการใช๎จํานวนสิ่งของตําง ๆ เป็นเลข 9  เป็นการให๎ความหมายที่ดีตํอผู๎ปุวย  คือ  การ
รักษาจะก๎าวหน๎า  การเจ็บปุวยจะดีข้ึน   น้ํามนต๑จะให๎ผู๎ปุวยล๎างหน๎าเหนือกระทงเก๎า  เพ่ือให๎ชะล๎าง
พยาธิไหลลงสูํกระทง  แล๎วกระทงก็จะถูกนําไปทิ้ง  หมายถึง  น้ําสามารถชะล๎างพยาธิหรือโรคภัยได๎   
เส๎นฝูายที่วางรอบ ๆ  กระทงเก๎า  เป็นกรรม (ความเจ็บปุวย )  หรือเส๎นที่เชื่อมโยงกับกรรมของผู๎ปุวย  
จะถูกแมํหมอตัดด๎วยดาบและไฟ  ถ๎าตัดครั้งเดียวขาดแสดงวําผู๎ปุวยจะต๎องหายและถ๎าไฟไ หม๎เส๎นด๎าย
เป็นปกติ  แสดงวําอาการปุวยจะหาย  แตํถ๎าไฟไหม๎บ๎างไมํไหม๎บ๎าง  แสดงวําอาการปุวยจะรักษาหาย
ยาก   ดอกลั่นทมหรือดอกจําปา  เป็นสิ่งที่ขาดไมํได๎และต๎องเป็นสีขาว  ดอกจําปาแสดงความบริสุทธิ์  
เมื่อใช๎กับผีฟูาจะแสดงความบริสุทธิ์ของผีฟูา  เมื่อใช๎กับลูกศิษย๑ผี ฟูาจะแสดงความบริสุทธิ์ของลูกศิษย๑
ตํอผีฟูา 
   4.  เครื่องคายพิธีลงขํวงผีฟูาหรือเลี้ยงขํวงผีฟูา  เป็นเครื่องคายที่จัดทําข้ึน
เมื่อถึงวันลงขํวงเทํานั้น  ซึ่งมีอุปกรณ๑ท่ีสําคัญในเครื่องคายได๎แกํ  ขัน 5 ขัน 8 (ภายในขัน 8  จะมี
เทียนเลํมละ  1 บาท  2 เลํม  และบุหรี่   2 มวน)  ไขํไกํดิบ  1  ฟอง  ข๎าวสารเหนียว  1  กํามือ  ขัน
น้ําหอม  1 ขัน  เงิน  1 บาท  10 สตางค๑  เหล๎าขาว  1  ขวด  หมากพลู 2  คํา  มีดหรือดาบ  1  เลํม  
แจกันดอกไม๎  1  คู ํ
   3)  แม่หมอหรือแม่ครู 
    จากการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 
    ในการสัมภาษณ๑นางแพงศรี    จูํ มา  เมื่อวันที่  9  กุมภาพันธ๑  2556  
ได๎ระบุวํา  แมํหมอหรือแมํครู  หมายถึงผู๎ทําหน๎าที่ให๎คําปรึกษาและรักษาอาการเจ็บปุวย  โดยใช๎
ความเชื่อและพิธีกรรมฟูอนผีฟูาโดยทั่วไป  แมํหมอหรือแมํครูทําหน๎าที่เป็นผู๎นําทั้งในพิธีกรรมและ
ชุมชนเพราะชาวบ๎านให๎ความเคารพนับถือ  แ ละไว๎วางใจมากเ ป็นพิเศษโดยเฉพาะจากกลุํมลูกศิษย๑
หรือชาวบ๎านที่เคยรับการรักษาและเป็นสมาชิกในพิธีกรรม เลี้ยงขํวงผีฟูาอยํางสม่ําเสมอ  จาก
การศึกษาภาคสนาม  พบวํา  ชาวบ๎านฝอยลม  เรียกผู๎ทําหน๎าที่เป็นผู๎นําในการฟูอนผีฟูาเพ่ือรักษาคน
ปุวยวํา  “แมํหมอ  หรือแมํครู หรือครู บาใหญํ” ซึ่งจะมีความเชี่ยวชาญเป็นพิเศษในการรักษาอาการ
ปุวยโดยการอัญเชิญผีฟูามาเข๎าทรงรักษาอาการปุวยของชาวบ๎าน  โดยใช๎เสียงแคน  การฟูอนรําและ
กระบวนการทางพิธีกรรมตําง ๆ เป็นเครื่องชํวยในการรักษาพยาบาลดังกลําว 
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   ในกรณีศึกษานี้แมํหมอหรือครูบาใหญํคือ  นางบุญมา    จูํมา  ป๓จจุบัน 
(2556)  อายุ  68  ปี  อาศัยอยูํบ๎านเลขท่ี  62  หมูํที่  7  บ๎านฝอยลม  ตําบลทําดอกคํา  อําเภอบึง
โขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ   อยํางไรก็ตาม  การรักษาพยาบาลดังกลําวของแมํหมอ  หรือแมํครูไมํใชํ
ทางเลือกแรกหรือทางเลือกที่สําคัญที่สุดของผู๎ปุวย  ในทางตรงข๎ าม  กลับเป็นทางเลือกสุดท๎ายเมื่อ
ผู๎ปุวยได๎ทดลองรักษาพยาบาลด๎วยวิธีการตําง ๆ เชํน  การดูแลรักษาตัวเอง  ใช๎บริการทางการแพทย๑
ด๎วยวิธีการตําง ๆ เชํน  การดูแลรักษาตัวเอง  ใช๎บริวารทางการแพทย๑สมัยใหมํ  ใช๎เงินและทรัพย๑สิน
ตําง ๆ ของครอบครัวในการรักษาอาก ารปุวยจนแท บจะหมดหนทางอ่ืนแล๎ว  การใช๎บริการของแมํ
หมอหรือครูบาใหญํ  โดยคําแนะนําของหมอสํองหรือหมอมอจึงเป็นทางเลือกสุดท๎ายที่ชาวบ๎านเคย
ปฏิบัติกันมา  แมํหมอบุญมาเลําวํา  “การรักษาโรคจะต๎องไปหาหมอตามโรงพยาบาลหรือคลีนิค
เสียกํอน  เมื่อรักษาไมํหายแล๎วจึงให๎ไปรักษากับแมํหมอ  การรักษาก็มีไมํมาก  มีขันครู   คาย  เงินคํา
ครู  หมอแคน  ถ๎าคนปุวยนอนลุกข้ึนไมํได๎ก็จะเริ่มเสี่ยงทายดูกํอนมีผีอยากมาอยูํด๎วย  เอาไขํตั้งดูถ๎าไขํ
ไมํล๎มแสดงวําอาการปุวยจะหาย  แล๎วหมอแคนก็จะเปุาแคน  แมํหมอก็จะฟูอนเรียกให๎คนปุวยที่นอน
อยูํลุกข้ึนมาฟูอน  เมื่อลุกขึ้นมาฟูอนแล๎วโรคก็จะหาย  ยารักษาไมํมี” 
   แมํหมอหรือครูบาใหญํแตํละทํานจะกําหนดเงินคําครูแตกตํางกันออกไป   
บางทํานก็เอาแคํ  12  บาท  หรือ  10  บาท  สําหรับแมํหมดบุญมาจะกําหนดคําครูคายเป็นเงิน  12    
บาท  แตํสํวนใหญํมักจะให๎การรักษาโดยไมํคิดคําตอบแทนจากคนปุวยเป็นตัวเงินโดยตรง  เนื่องจากผี
ฟูาไมํให๎คิดเงินคํารักษา  ผีฟูาต๎องการให๎ครูบาใหญํชํวยเหลือมนิ ษย๑ผู๎เดือดร๎อน  อยํางไรก็ตามในความ
เป็นจริงลูกศิษย๑มักจะให๎เงินหรือสิ่งของตอบแทน แกํแมํหมอหรือครูบาใหญํ  โดยเฉพาะในพ ิ ธีกรรม
เลี้ยงขํวงผีฟูาที่แมํหมอจัดขึ้นเป็นประจําทุกปี ที่บ๎านของตนเอง  โดยมีลูกศิษย๑และบริวารนําสิ่งของ
และเงินทองมาสมทบด๎วย 
   เป็นที่นําสังเกตวํา  หมอมอหรือหมอสํองท่ีมีความเชี่ยวชาญเปิ นพิเศษใน 
การวินิจฉัยอาการของผู๎ปุวยโดยการสํองหรือทํานาย  เป็นผู๎มีบทบาทสําคัญในการชักนํา ผู๎ปุวยไปหา
แมํหมอหรือครูบา  หมอมอหรือหมอสํองไมํมีความสามารถในการประกอบพิธีกรรม  แตํสามารถบอก
ได๎วําอาการของผู๎ปุวยแตํละคนเกิดจากการกระทําของผีประเภทใด  และควรจะรักษาอยํางไร  ใน
กรณีท่ีอาการปุวยเกิดจากการกระทําของผีฟูาหมอมอหรือหมอสํองก็จะแนะนําไปหาแมํหมอหรือครู
บา  แตํในบางหมูํบ๎าน  แมํหมอหรือครูบากับหมอมอหรือหมอสํองเป็นคนคนเดียวกัน  ซึ่งหมายความ
วํา  แมํหมอหรือครูบาใหญํทําหน๎าที่ท้ังวินิจฉัยโรคและรักษาโรคโดยการประกอบพิธีฟูอนผีฟูาให๎กับ
ผู๎ปุวยด๎วยตนเอง 
   จากคําบอกเลําของแมํหมอและบริวารเลําวํา  “แมํหมอหรือแมํครูและลูก
ศิษย๑ที่บ๎านฝอยลม  ในอดีตมีทั้งผู๎ชายและผู๎หญิง  แตํในป๓จจุบัน (2556) แมํหมอจะเป็นผู๎หญิงอยูํใน 
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วัยสูงอายุ  สํวนใหญํอายุประมาณตั้งแตํ  60  ปีขึ้นไป”  แสดงวํา  ผู๎หญิงมีบทบาทสําคัญในพิธีกรรม
ฟูอนผีฟูามากกวําผู๎ชาย  ซึ่งคุณลักษณะและคุณสมบัติของแมํหมอหรือครูบาใหญํที่เห็นเดํนชัดก็คือ  มี
ลักษณะเป็นผู๎ นําทางด๎านพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  สังเกตได๎จากมีบริวารผีฟูามาจากหมูบ๎านอื่นเข๎า
มารํวมพิธีการเลี้ยงขํวงผีฟูาที่บ๎านแมํหมอบุญมาเป็นจํานวนมาก  เป็นที่เคารพนับถือของทุกคนใน
หมูํบ๎านเป็นที่ปรึกษาป๓ญหาตําง ๆ ของชาวบ๎าน  เชํน  ป๓ญหาครอบครัว  ชํวยประนีประนอม  การ
ทะเลาะ วิวาทของชาวบ๎าน  นอกจากนี้แมํหมอต๎องนับถือศาสนาพุทธ  รักษาศีลห๎าและประพฤติ
ปฏิบัติตนตามข๎อห๎าม  (ขะลํา)  ตําง ๆ ของผีฟูาอยํางเครํงครัดอีกด๎วย  ซึ่งข๎อห๎ามหรือข๎อขะลํา  ได๎แกํ  
(1) ไมํรับประทานอาหารมังสัง  10  อยําง  (2) ไมํรับประทานอาหารหรือน้ําในบ๎านที่มีงานศ พ  ไมํ
รับประทานอาหารที่เหลือจากคนอื่นยกเว๎นของเหลือจากพระสงฆ๑  (3) ห๎ามเดินลอดใต๎ถุนบ๎าน  (4) 
ห๎ามเดินลอดราวตากผ๎า  (5) ห๎ามกลําววาจาหยาบคายหรือละเมิดตํอผีฟูา  (6) ห๎ามทะเลาะกับ
ลูกหลานญาติพี่น๎องและกลุํมบริวารผีฟูา  (7) ไมํทําพิธีรักษาคนปุวยในวันพระ  (8) ไมํทําพิธีในเวลา
นอนหรือเวลารับประทานอาหาร  (9) ไมํเอาเงินคําคายพิธีเกิน  12  บาท  (10) ไมํรับประทานไขํหรือ
ใสํผ๎าถุงที่อยูํในคายพิธี  (11) ถ๎ามีเหตุการณ๑ที่ไมํเป็นมงคลเกิดขึ้นกํอนเดินทางไปทําพิธีจะต๎องงดไปทํา
พิธีในวันนั้น  (12) ต๎องเอาเครื่องคายพิธีของคนปุวยลงจากหิ้งบูชากํอนจึงจะไปรักษาคนปุวยคนตํอไป
ได๎ 
   จะเห็นได๎วําข๎อห๎ามหรือข๎อขะลําของแมํหมอและกลุํมผู๎นับถือผีฟูาชํวย
สร๎างความเป็นระเบียบในชุมชน  เป็นกลไกควบคุมพฤติกรรมของคนในชุมชนและกลุํมลูกศิษย๑ จะ
เห็นได๎จากข๎อห๎ามที่วํา  “ห๎ามกลําววาจาหยาบคาย  ทะเลาะวิวาทกับลู กหลานญาติพี่น๎องและกลุํม
บริวารผีฟูา”  ซึ่งถ๎าทุกคนปฏิบัติข๎อห๎ามนี้ครอบครัวและชุมชนก็จะอยูํอยํางสงบสุข  และข๎อห๎ามที่วํา  
“ห๎ามทําพิธีรักษาคนปุวยในวันพระ”  แสดงให๎เห็นวําแมํหมอและบริวารต๎องได๎หยุดพักและมีเวลาไป
ทําบุญจําศีลที่วัด  ซึ่งการทําบุญเป็นพฤติกรรมของพุทธศาสนิกชนที่ดี  และสํงเสริมจริยธรรมที่มีผลตํอ
สังคมสํวนรวมได๎เป็นอยํางดี 
   กลําวได๎วํา  แมํหมอผีฟูาได๎นําเอาระบบความเชื่อเกี่ยวกับผีและความเชื่อ
ทางด๎านพุทธศาสนาของชาวบ๎านมาเป็นเครื่องชี้ให๎ผู๎คนได๎ประพฤติปฏิบัติตามบรรทัดฐานทางสังคมซึ่ง
จะทําให๎สังคมดําเนินไปอยํางราบรื่นและอยูํรํวมกันอยํางมีความสุข 
   4) หมอแคน 
       จากการศึกษาเอกสาร 
       สุริยา   สมุทคุปติ์   และคณะ   จากรายงานการวิจัยเรื่อง  วิธีคิดของ
คนไทย:  พิธีกรรม “ขํวงผีฟูอน”  ของ  “ลาวข๎าวเจ๎า”  จังหวัดนครราชสีมา  (2540:  196-197)  ได๎
กลําวถึงหมอแคนวํ า   หมอแคนเป็นผู๎มีบทบาทสําคัญมากผู๎หนึ่งใน พิธีกรรม  เพราะแคนเป็นเครื่อง
ดนตรีเพียงชิ้นเดียวที่ใช๎ในพิธีกรรมและเป็นเสียงดนตรีที่ไมํอาจใช๎ดนตรีชนิดอื่นแทนได๎เลย  และที่
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สําคัญเสียงแคนต๎องเป็นเสียงแคนท่ีหมอแคนเปุากันสด ๆ  ตอนประกอบพิธีกรรม  ชาวบ๎านเรียกหมอ
แคนอีกอยํางหนึ่งวํา  “หมอม๎า”  และเปรียบเทียบการฟูอนรําประกอบเสียงแคนท่ีเร๎าใจวํา  “ขี่ม๎า”  
ทั้งนี้เพราะคําวํา  “ม๎า”  ในพิธีกรรมฟูอนผีฟูา  มีความหมายสําคัญหลายอยําง  
   “ม๎า”  ในความหมายแรก  หมายถึง  แคน  ซึ่งเป็นพาห นะหรือสื่อดนตรีที่
ชํวยให๎การฟูอนรําของ  “ผีฟูอน”  เกิดความขลัง  ศักดิ์สิทธิ์และได๎อารมณ๑  “ม๎า”  ในที่นี้จึงเป็นสื่อให๎
ชาวบ๎านที่เข๎ารํวมพิธีฟูอนผีฟูารักษาคนปุวยและพิธีกรรมเลี้ยงขํวงผีฟูาเพ่ือให๎  “ผี”  มาใช๎รํางกาย
ของตนฟูอนรํา  กระโดดโลดเต๎นหรือร๎องไห๎อยูํบนลานที่ใช๎ประกอบพิธีกรรม  คนฟูอนรําจึงได๎  “ขี่
ม๎า”  ที่สามารถเรํงหรือผํอนจังหวะได๎โดยการเปุาอันเชี่ยวชาญของหมอแคนหรือหมอม๎า 
   นอกจากนี้คําวํา  “ม๎า”  ยังหมายถึงเครื่องดื่มที่เจ๎าภาพเตรียมไว๎ให๎
ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม  เชํน  เหล๎าโรง  40  ดีกรี  เหล๎าแมํโขง  เบียร๑  หรือแม๎กระทั่งน้ําอัดลมและ
เครื่องดื่มบํารุ งกําลัง  เครื่องดื่มเหลํ านี้ชํวยให๎การฟูอนรําระหวํางประกอบพิธีเกิดความคึกคะนอง  
และได๎อารมณ๑  เครื่องด่ืมเหลํานี้จึงเป็นม๎าพาหนะ ที่จะชํวยให๎ทุกคนประสบความสําเร็จในการ
ประกอบพิธีกรรม 
   บทบาทสําคัญของหมอแคนยังเพิ่มมากขึ้นอีกในสถานการณ๑ป๓จจุบัน  
เนื่องจากจํานวนหมอ แคนมีน๎อย  แตํจํานวนพิธีกรรมเลี้ยงขํวงผีฟูาตามหมูํบ๎านตําง ๆ มีจํานวนมาก  
ทําให๎เกิดการแยํงหมอแคนกันขึ้นระหวํางเจ๎าภาพของหมูํบ๎านตําง ๆ  จนในที่สุด  หมอแคนจะทํา
หน๎าที่เป็นคนจัดลําดับกํอนหลังและกําหนดวันจัดงานของเจ๎าภาพแตํละคนที่มาติดตํอ 
   โดยทั่วไปหมอแคนเป็นผู๎ ชายที่ผํานการฝึกหัด  เรียนรู๎และสั่งสม
ประสบการณ๑ในการเปุาแคนมานาน  ในอดีตชาวบ๎านเลําวํา  ผู๎ชายในหมูํบ๎านสํวนใหญํมี
ความสามารถในการเปุาแคนและการเป็นหมอแคนก็เป็นคํานิยมหรือคุณสมบัติของผู๎ชายในอุดมคติ
ของหมูํบ๎าน  ดังนั้น  หมอแคนจึงไมํขา ดแคลนและไมํจําเป็นต๎องจํ ายคําจ๎างหมอแคนในการประกอบ
พิธีกรรม  ดังเชํน  คําบอกเลําของหมอแคนทํานหนึ่งวํา  “แตํกํอน สมัยพํอแมํ  มีการเลํนฟูอนผีฟูา
เหมือนกัน  แตํเลํนตอนกลางคืน  มีหมอแคนหลายคน  แตํกํอนไมํได๎จ๎างหมอแคน  ตํอมาก็จ๎าง  10-
20 บาท  แล๎วแตํละแบํงกัน  หมอแคนแล๎วแตํจะหาได๎  ไมํจํา กัด  มีหลายคนก็ชํวยกันเปุาหลายคน  
คนเลํนก็ไมํอยากเลิก  หมอแคนก็หยุดไมํได๎” 
   จากการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 
   ในการสัมภาษณ๑นางบุญมา  จูํมา  เมื่อวันที่  9  กุมภาพันธ๑  2556  ได๎
กลําวถึง  หมอแคนวํา  หมอแคนซึ่งเป็นนักดนตรีหรือผู๎เชี่ยวชาญเฉพาะด๎านที่มีอยูํในป๓จจุ บันมีจํานวน
ไมํมาก  เจ๎าภาพหรือแมํหมอ ต๎องเป็นฝุายจํายเงินคําจ๎างหมอแคน  300- 500 บาท ตํอคนหรือ
ประมาณ  2,000-2,500  บาท  ตํอหมอแคนชุดหนึ่ง  ที่ประกอบด๎วยสมาชิก  3-4  คน  ตํอการ
ประกอบพิธีหนึ่งครั้ง  และต๎องมีการติดตํอหมอแคนลํวงหน๎าไว๎ข๎ามปี  ดังคําบอกเลําของแมํ หมอบุญ
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มาท่ีวํา  “หมอแคนทุกวันนี้หายาก  ที่มีอยูํในบ๎านฝอยลมก็แกํมากแล๎ว  สุขภาพไมํแข็งแรง  เปุาแคน
ไมํได๎  จึงต๎องไปจ๎างหมอแคนมาจากบ๎านนาตาไก๎  ในราคา  2,500  บาท  ซึ่งถือวําจ๎างได๎ถูกมาก  
และต๎องบอกลํวงหน๎าไว๎กํอนเป็นปี ๆ  เพื่อไมํให๎หมอแคนรับปากกับแมํหมอบ๎านอื่น” 
   จากการสังเกต 
   ในการศึกษาภาคสนาม  พบวํา  พิธีกรรมการเลี้ยงขํวงผีฟูา  หมอแคนได๎มี
การพัฒนาขึ้นมาก  คือ มีเครื่องเสียงและรถบรรทุกไว๎คอยบริการเจ๎าภาพ  เครื่องขยายเสียงมีความจํา
เป็นมากเพราะหมอแคนไมํจําเป็นต๎องใช๎ลมเปุาเต็มเสียง  ทําให๎ทุํนแรงได๎มาก  เ มื่อหมอแคนคนหนึ่ง
เหนื่อยแล๎วเพ่ือนรํวมทีมก็จะผัดกันเปุาตํอไปเรื่อย ๆ จนครบรอบ  และท่ีสําคัญแมํหมอและบริวารผี
ฟูาทั้งหลายจะไมํพอใจอยํางมากหากหมอแคนทําให๎ขาดชํวงหรือเปุาจังหวะ (ลาย) ที่ไมํเป็นที่ชื่นชอบ  
เนื่องจากการประกอบพิธีกรรม  หมอแคนจําเป็นต๎องปฏิบัติตามข๎อ เรียกร๎องของเจ๎าภาพ  และ
ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมอยํางเครํงครัด 
   เจ๎าภาพหรือแมํหมอ  จะให๎ความสําคัญและดูแลหมอแคนมากเป็นพิเศษ  
เชํน  จัดหาเครื่องดื่มบํารุงกําลังอาหารพิเศษ  ผ๎าเช็ดเหงื่อหรืออํานวยความสะดวกตําง ๆ ให๎กับหมอ
แคน  เพราะงานจะล๎มเหลวหรือประสบผลสําเร็จขึ้นอยูํกับการทํางานของหมอแคนนั่นเอง   
   5)  ผู้ป่วย 
       ผู๎ปุวยซึ่งหมายถึง  ผู๎ปุวยที่ไมํทราบสาเหตุไปรั กษากับแพทย๑แผน
ป๓จจุบันแล๎ว ไมํหาย  และเชื่อวําความเจ็บปุวยมีสาเหตุมาจากสิ่งที่มีอํานาจเหนือธรรมชาติ  ได๎แกํ  
ภูตผี  ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ  ซึ่งคนปุวยได๎กระทําผิดหรือละเมิดข๎อห๎ามตําง ๆ   
   จากการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 
    ในการสัมภาษณ๑นางวิรัชนา    จูํมา  เมื่อวันที่  9  กุมภาพันธ๑  2556  
ได๎กลําวถึงอาการเจ็บปุวยของตัวเองวํา  มีอาการเป็นไข๎นอนซม  ไมํกินข๎าวประมาณหนึ่งสัปดาห๑  ริม
ผีปากดําคล้ํา  ไปหาหมอตรวจดูแล๎วหมอบอกวํ าไมํเป็นอะไร  จึงได๎มารักษากับแมํหมอบุญมา  ด๎วย
พิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  อาการปุวยก็ดีข้ึน  ซึ่งอาการปุวยเกิดจากผีอยากมาอยูํด๎วยคื อผีเจ๎าโตํงปาก
กระดิ่งมาจากประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
   6) บริวารผีฟ้า 
   จากการศึกษาเอกสาร 
    สุริยา    สมุทคุปติ์  แ ละคณะ  จากรายงานการวิจัยเรื่องวิธีคิดของคน
ไทย:  พิธีกรรม  “ขํวงผีฟูา” ของ “ลาวข๎าวเจ๎า”  จังหวัดนครราชสีมา (2540:  199)   ได๎กลําวถึง
บริวารผีฟูาวํา  บริวารผีฟูา  หมายถึงลูกศิษย๑หรือชาวบ๎านทั่วไปทั้งชายและหญิงที่เคยรับการรักษา
จากเจ๎าก๏ก  หรือครูบาในกระบวนการรักษาดังกลําวนั้น  ทุกคนยอมตกลงให๎  “ผี”  มาใช๎รํางกายของ
ตัวเองในการฟูอนรําในพิธีเลี้ยงขํวงผีฟูาประจําปีโดยที่  “ผี”  จะทําหน๎าที่คุ๎มครอง  ดูแลและรักษา
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รํางกายนั้นให๎  “อยูํดีมีแฮง”  ปราศจากโรคภัยไข๎เจ็บ  รวมทั้งให๎โชคลาภในบางกรณีอีกด๎วย  กลําว
อีกอยํางหนึ่งก็คือ  ยกเว๎นหมอแคนบางคน  ชาวบ๎านเกือบทั้งหมดท่ีเข๎ารํวมฟูอนรําประกอบเสียงแคน
ในพิธีกรรมเลี้ยงขํวงผีฟูาจะทําหน๎าที่เป็น  “รํางทรง”  ให๎กับผี  กิริยาอาการฟูอนรํา  ร๎องลําทําเพลง  
กระโดดโลดเต๎น  หรือร๎องไห๎คร่ําครวญที่เกิดขึ้น ในพิธีกรรมตํางก็กระทําในนามของ  “ผี”  ทั้งสิ้น  
สํวนชาวบ๎านที่ไมํมี  “ผี”  ประจําตัว  แตํเข๎ารํวมฟูอนรําในพิธีกรรมด๎วยก็มีอยูํบ๎าง  แตํจํานวนน๎อย
มาก  เมื่อเปรียบเทียบกับกลุํมคนที่เราเรียกในที่นี้วํา  “ผีฟูอน” 
   จากการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก   
   ในการสัมภาษณ๑นางภา    ศรีสุราช  อายุ  62  ปี  ตําบลทําดอกคํา   
อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  เมื่อ วันที่  9  กุมภาพันธ๑  2556  กลําววํา  มีข๎อสังเกตที่เดํนชัด
อยํางหนึ่งที่จะบอกได๎วํา  บริวารแตํละคนมีผีประจําตัวทั้งหมดก่ีตน  และผีที่มาเข๎าทรงเป็นวิญญาณ
ของผู๎ชายหรือผู๎หญิง  ดูได๎จาก  ผ๎าสไบหรือผ๎าขาวม๎าที่แตํละคนสะพาย   คล๎องคอหรือพาดบําอยูํ
ตลอดเวลา  ผ๎าขาวม๎าหมายถึงเพศชาย  สํวนผ๎าสไบหมายถึงเพศหญิง  สํวนการแตํงกาย  คนที่มีผี
ผู๎ชายจะใสํโสรํงหรือกางเกง  สวมหมวก  สํวนคนที่มีผีผู๎หญิง  จะใสํผ๎าซิ่นและกิริยาอาการที่แตํละคน
แสดงออกมาระหวํางการฟูอนรํา  ผีผู๎ชายจะกระโชกโฮกฮาก  ก๎ าวร๎าว  สํงเสียงร๎องด๎วยความสะใจ  
บางครั้งก็กระโดดโลดเต๎นอยํางผาดโผน  สํวนผีผู๎หญิงมักจะเรียบร๎อย  เหนียมอาย  และสงบเสงี่ยม  
อยํางไรก็ตาม  บริวารบางคนมีผีหลายตนทั้ งเพศชายและเพศหญิง  บริวารคนนั้น ก็ต๎องหาทั้งผ๎าสไบ  
ผ๎าซิ่น  กางเกง  โสรํง  ผ๎าขาวม๎าและหมวก  ซึ่งบอกสัญลักษณ๑ของผีให๎ครบถ๎วน  ดังที่บริวารทํานหนึ่ง
เลําให๎ฟ๓งวํา  “คนที่ถือผ๎าสไบหลายผืนก็มีเทพ (ผี) หลายองค๑  อยํางแมํมี  2  องค๑  ทั้งชายและหญิง  
ใสํกางเกง  สวมหมวกและมีผ๎าขาวม๎าคาดเอว  ผู๎หญิงใสํเสื้อผู๎หญิงและผ๎าสไบ”   
   บริวารผีฟูาสํวนมากจะเป็นผู๎ หญิงมากกวําผู๎ชาย  ซึ่งอยูํในวัยกลางคนและ
สูงอายุ  จากการสัมภาษณ๑บริวารเลําวํา  “บริวารผีฟูาสํวนมากเป็นผู๎หญิงมากกวําผู๎ชาย  อาจเป็น
เพราะผู๎ชายจิตใจเข๎มแข็งกวําผู๎หญิง  ใจแข็งกระด๎าง  ผู๎ชายจิตใจโลเล  ผู๎หญิงจิตใจเที่ยงธรรมกวํา  
นับถือเทพถือผีต๎องมีศีลจึงจะ มั่นคง  พวกเทพหรือผีที่มาเข๎าทรงชอบคนพูดไพเราะ  ถ๎าพูดไมํเพราะ
จะไมํลงมาทรง  แตํกํอนคนที่เมาเหล๎าจะเข๎ามาเลํนไมํได๎”  ดังคําบอกเลําของแมํหมอบุญมาวํา  “ถ๎ามี
คนดื่มเหล๎าเมามาเอะอะอาละวาดหรือลบหลูํดูหมิ่นในพิธีเลี้ยงขํวงผีฟูา  จะทําให๎ผีฟูาโกรธมากและจ ะ
มีอันเป็นไป  จะต๎องแตํงขัน  5  มาสมมา (ขอขมา)  ในวันนั้นทันที 
   ผู๎วิจัยเข๎าใจวํา  การที่มีผู๎ชายน๎อยกวําผู๎หญิงในพิธีกรรมดังกลําว  อาจ
เกี่ยวข๎องกับฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมของหมูํบ๎าน  ซึ่งเป็นหมูํบ๎านที่หํางไกลจาก ตัวจังหวัด  
สํวนมากประกอบอาชีพด๎านเกษตรกรรมและรับจ๎า งทั่วไป  ผู๎ชายมีแนวโน๎มจะเดินทางไปทํางานนอก
หมูํบ๎านมากกวําผู๎หญิง  โดยเฉพาะในวัยกลางคนและวัยสูงอายุ  ผู๎หญิงต๎องทําหน๎าที่แมํบ๎าน  เลี้ยงดู
ลูกหลานและจัดการภายในครอบครัว  ในขณะที่ผู๎ชายต๎องออกไปทํางานรับจ๎างในตัวจังหวัดและ
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กรุงเทพฯ  อาจจะเป็นไปได๎วํา  ผู๎ชายในชนบทมักจะมีชํวงอายุสั้นกวําผู๎หญิงอยํางเห็นได๎ชัด  ทั้งนี้อาจ
เพราะผู๎ชายทํางานหนัก  ทํางานที่เผชิญกับภาวะเสี่ยงอันตรายตํอสุขภาพ  นอกจากนี้ผู๎ชายมักมี
โรคภัยไขเ๎จ็บเนื่องมาจากสุขนิสัยในการบริโภค  เชํน  อาหารสุก ๆ  ดิบ ๆ  สุรา  บุหรี่  หรือแม๎กระท่ัง
อุบัติเหตุ  ชาวบ๎านในวัยชราสํวนใหญํจึงเป็นผู๎หญิงที่สามีเสียชีวิตแล๎วจํานวนมาก  ผู๎วิจัยพบวํา
ชาวบ๎านกลุํมนี้เป็นสมาชิกหรือบริวารผีฟูาในพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาประจําปี  ซึ่งมีโอกาสพบปะ
สังสรรค๑และรํวมกิจกรรมทางศาสนา  งานบุญประเพณีในรอบปีอยํางพร๎อมเพรียงกัน  บริวารผีฟูาเลํา
วํา  สาเหตุของการมาเป็นบริวารผีฟูาหรือสมาชิกประจําพิธีกรรมเลี้ยงขํวงผีฟูาวํามีขั้นตอนและ
กระบวนการที่สําคัญ  5  ขั้น  ดังนี้ 
   1.  “มีท๎าวมีนาง”  ชาวบ๎านที่นับถือผีฟูาและลงฟูอนขํวงผีฟู านั้นเนื่องจาก
มีอาการเจ็บปุวย  แตํละคนพยายามรักษาพยาบาลด๎วยวิธีการตําง ๆ นั บตั้งแตํดูแลตัวเอง  ใช๎ยา
สมุนไพรใกล๎ตัว  ซื้อยากินเอง  ปรึกษากับญาติพ่ีน๎องหรือผู๎เชี่ยวชาญในท๎องถิ่น  ใช๎บริการสุขภาพ
อนามัยของรัฐ  เชํน  สถานีอนามัย  โรงพยาบาล  หรือคลินิก  เมื่อทุกอยํางไมํดีข้ึน  เงินทองและ
ทรัพย๑สินตําง ๆ ที่ผู๎ปุวยมีอยูํเริ่มรํอยหรอลงไป   ชาวบ๎านจึงตัดสินใจ เข๎าไปหาวิธีการรักษาแบบ
พ้ืนบ๎าน  เชํน  ใช๎บริการของหมอสํอง  หรือหมอมอและหมอผีฟูาหรือครูบาในที่สุด 
   ในข๎อคิดเห็นของบริวารผีฟูา  โรคภัยไข๎เจ็บมีสาเหตุสําคัญ  2  ประการ 
คือ  (1) โรคที่เกิดจากความผิดปกติของรํางกายอันมีสาเหตุจากเชื้อโรค  อุ บัติเหตุ  อาหาร  น้ําหรือ
อากาศ  ซึ่งเป็นสาเหตุที่อธิบายได๎ด๎วยเหตุผลและรักษาได๎ด๎วยวิธีการทั้งสมัยใหมํและพ้ืนบ๎าน  และ 
(2) โรคที่เกิดจากการกระทําของผีและอํานาจเหนือธรรมชาติ  อาการเจ็บปุวยเนื่องมาจากสาเหตุข๎อนี้
ต๎องรักษาโดยการใช๎วิธีการทางไสยศาสตร๑และความสามาร ถของผู๎เชี่ยวชาญเฉพาะด๎าน  เชํน  หมอผี  
หมอลํา  หมอฟูอน  หมอสํองหรือหมอดู  เป็นต๎น  ชาวบ๎านเชื่อวําอาการเจ็บปุวยที่ไมํอาจรักษาได๎ใน
ข๎อแรกควรจะเป็นผลมาจากการกระทําของผีและอํานาจลึกลับตําง ๆ ในกรณีของผีฟูานี้  บริวาร
เข๎าใจวํา  อาการผิดปกติไมํใชํโรคภัยไข๎เจ็บแตํเป็น  “สัญญาณ” ที่บอกวํา  “ผีอยากมาอยูํด๎วย”  หรือ
ผีต๎องการให๎คนคนนั้นยอมรับนับถือและให๎ใช๎รํางเพ่ือจะได๎เลํนฟูอนรําประกอบเสียงแคนในพิธีเลี้ยง
ขํวงผีฟูา 
   ในกรณีที่เป็น  “ผีลาว ”  ทั้งผีที่มาจากบนฟูาและผีที่มาจากประเทศ
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  ชาวบ๎านเ รียกวํา  “มีท๎าวมีนาง ”  ชาวบ๎านที่  “มีท๎าว”  
หมายถึง  มีผีผู๎ชายต๎องการมาอยูํด๎วย  คําวํา  “ท๎าว”  เป็นคําเรียกแทนผู๎ชายในภาษาลาวและอีสาน  
สํวน  “มีนาง”  มีผีผู๎หญิงต๎องการจะมาอยูํด๎วย  ชาวบ๎านจะรู๎ตัววํา “มีท๎าวมีนาง”  ได๎ก็จะต๎องไปให๎  
“หมอสํองหรือหมอมอ ”  ทําพิธีสํองดูให๎  หมอมอหรือหมอสํองจึงทําหน๎าที่ในการวินิจฉัยอาการ  
บอกเอกลักษณ๑ของผีด๎วยวําเป็นชายหรือหญิง  ชื่ออะไร  ทําหน๎าที่อะไรอยูํในเมืองผี  รวมทั้งแนะนํา
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ให๎ไปหา  “แมํหมอหรือครูบา ”  เพ่ือทําการรักษาโดยการฟูอนและลําประกอบเสียงแคนและวิธีการ
ทางไสยศาสตร๑อื่น ๆ ตํอไป 
   2.  “ไปหาหมอหมดเงินหลายบาทแตํบํเซา ”  ชาวบ๎านหลายคนที่ผู๎วิจัยไป
สัมภาษณ๑ตํางก็พูดตรงกันวํา  ได๎ดิ้นรนไปหาหมอจนหมดทุกหมอแล๎ว  หมดเงินไปจํานวนมากแตํโรคก็
ไมํยอมหายสักที  ดังเชํนคําบอกเลําของผู๎ให๎ข๎อมูลที่คัดลอกมาเป็นตัวอยํางดังตํอไปนี้ 
   นางไท    จูํมา  “มีอาการเป็นวิน (เวียนศีรษะ)  รักษาตัวอยูํ 3-4 ปี ก็บํเซา 
(ก็ไมํหาย)  หมอที่โรงพยาบาลบึงกาฬก็บอกวําบํได๎เป็นโรคอิหยัง  จากนั้นไปหา  “หมอสํอง”  ให๎เขา
ชํวยดูให๎  หมอสํองบอกวําผีชื่อนางสมร  และท๎าวเข็มพร  มาจากหัวภูไฮ ประเทศสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว  อยากมาอยูํนํา (อยากมาอยูํด๎วย )  ตํอมาก็ไปหา “ครูบา” ในหมูํบ๎านทํา
พิธีให๎  และรับเอาผีมาอยูํด๎วย  อาการปุวยก็ดีข้ึน  ต๎องลงขํวงฟูอนทุกปี  ถือเป็นฮีต- คองมาตั้งแตํนั้น  
ฟูอนมาตั้งแตํอายุ  39  ปี 
   นางแพงศรี    จูํมา  กลําววํา “แมํฟูอนมาได๎  50  กวําปีแล๎ว  แมํปุวยเป็น
หลํอย (อัมพาต)  ลุกบํได๎ (ลุกไมํได๎)  ยํางบํเป็น (เดินไมํได๎)  เริ่มปุวยตอนได๎ลูกคนที่  5  อายุประมาณ  
25  ปี  ไปหาหมอ  บอกวํา  ผีท๎าวศรีลา  อยูํปากห๎วยหินบูรณ๑  ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาวอยากมาอยูํด๎วย  จึงไปหาแมํหมอทําพิธีและแตํงขันรับ เอา  อาการปุวยก็หายลุกขึ้นยําง
ได๎” 
   นางเที่ยง    วรสาร  “แมํฟูอนผีฟูามาได๎  28  ปีแล๎ว  เคยฟูอนมาตั้งแตํ
อายุ  36  ปี  แมํมีอาการปวดตามเนื้อตัว  หายใจบํออก  แนํนหน๎าอก  ไปหาหมอกะบํเซา  เลยไป
สํองดู  หมอมอบอกวํา  มีผีอยากมาอยูํนํา 2 ตัว  คือ  ผีผู๎ชายชื่อท๎าวสิงคํา  เป็นลูกชายเจ๎าปูุอือลืออยูํ
ที่บึงโขงหลง  สํวนผีผู๎หญิงชื่อนางวันสี  เป็นเมียท๎าวสิงคํา  พํอใหญํคําภา  กับแมํใหญํวันไปผูกแขน
เอา  อาการก็เซา  แมํก็เลยทําพิธีฮับฮองเอาเพ่ิน  และรํวมฟูอนผีกับแมํใหญํวันทุกปีจนแมํใหญํวัน
ตาย” 
   นางไท    อํอนสีดา  “แมํเคยฟูอนมาตั้งแตํอายุ  50  ปี  แมํมีอาการปวด
หลังปวดเอว  ปวดตามตัว  เป็นไข๎  แมํเฒําวัน  แมํเฒํากอง  มาทําพิธีเหยาเอากะเลยเซา  แมํเฒําแล๎ว  
(แกํแล๎ว)  ฟูอนบํได๎แตํก็ไปนั่งเบิ่ง  ถ๎าเทียนมอด (ดับ)  ก็ใต๎เทียน  (จุดเทียน)  ให๎เพ่ิน  แตํงคายให๎เพ่ิน  
ผีที่มาอยูํนําชื่อนางสมัย  มาจากหัวภูซุนไม๎ล๎มแบํง  ประเทศลาว  กะเลยฟูอนมาแตํพํูนแล๎ว” 
   นางสีทา    พรมจินดา  “แมํปุวยทํางานบํได๎  ปวดแอว (เอว)  ไปหาหมอก็
เมื่อยไปแล๎ว  เฮ็ดแนวได๐กะเฮ็ดเบิดแล๎วกะบํเซา  หมอมาสํองบอกวํา  ผีชื่อนางบัวลี  มาจากประเทศ
ลาว  อยากมาอยูํนํา  เอาแมํใหญํนารีบ๎านนาตาไก๎มาทําพิธีให๎  อาการปุวยก็หาย  แมํกะเลยฟูอนผีมา
นําเพิ่นทุกปี” 
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   จากคําบอกเลําของชาวบ๎านจะเห็นได๎วํา  พฤติกรรมในการแสวงหาการ
รักษาพยาบาลที่เหมาะสมของชาวบ๎านจบลงด๎วยการพ่ึงพาบริการของแมํหมอหรือครูบา  ซึ่งชาวบ๎าน
เชื่อวํามีประสิทธิภาพ  ชํวยให๎พวกเขาหายจากโรคภัยไข๎เจ็บแบบไมํนําเชื่อ  การปฏิบัติตามคําแนะนํา
ของแมํหมอและความชํวยเหลือของ  “ผี”  ทําให๎อาการปุวยหายไป  ชาวบ๎านจึงตกลงให๎ผีใช๎รํางกาย
ของตัวเองเป็น “รํางทรง”  และเข๎ารํวมฟูอนในพิธีเลี้ยงขํวงเป็นการตอบแทนทุกปี  ซึ่งสะท๎อนให๎เห็น
ถึงขีดจํากัดของการแพทย๑ สมัยใหมํในแงํท่ีวํา  บริการดังกลําวไมํอาจเข๎าถึงชาวบ๎านที่มีฐานะทาง
เศรษฐกิจไมํคํอยดีได๎อยํางทั่วถึง  และความเชื่อท่ีวําบริการทางการแพทย๑และสาธารณสุขสมัยใหมํไมํ
อาจจะใช๎เป็นคําตอบสําหรับอาการเจ็บปุวยได๎ทุกอยําง  บางครั้งเสียงดนตรี  เชํน  แคน  หรือการ
ออกอากัปกิ ริยาอาการ  เชํน  การฟูอนรํา  การกระโดดโลดเต๎นในนามของ  “ผี”  อาจชํวยบรรเทา
หรือรักษาโรคตําง ๆ ได๎ไมํแพ๎การใช๎ยาหรือวิธีการรักษาสมัยใหมํ 
   3. “เอาเพ่ินมาสํองมามอ ”  เมื่อผู๎ปุวยและญาติพ่ีน๎องที่ตัดสินใจใช๎วิธีการ
รักษาพยาบาลพ้ืนบ๎าน  “หมอมอหรือหมอสํอง”  จะทําหน๎าที่เป็นผู๎วินิจฉัยสาเหตุโดยจัดพิธีที่เรียกวํา  
“ตั้งไขํเบิ่ง”   หรือเสี่ยงทายทํานายหาสาเหตุโดยการตั้งไขํลงบนแผํนกระดานหรือกระจก  แล๎วหมอ
จะเป็นคนตั้งจิตอธิษฐาน  เชํน  ถ๎าผู๎ปุวยจะหายเป็นปกติก็ขอให๎ไขํตั้งอยูํกับพ้ืนได๎โดยไมํล๎มหรือถ๎าผิด
ผีก็ขอให๎ไขํล๎มกลิ้ง  ตั้งไมํได๎เลย  เป็นต๎น 
   เมื่อพบสาเหตุของการเจ็บปุวยแล๎ว  หมอสํองจะแนะนําให๎ผู๎ปุวยไปหา
ผู๎เชี่ยวชาญเฉพาะทางตํอไป  เชํน  แนะนําให๎ไปหาหมอผีฟูาหรือครูบาใหญํ  เป็นต๎น  การที่ 
หมอสํองหรือหมอมอ  พบวําอาการปุวยเกิดจากการกระทําของผี  ชาวบ๎านเรียกวํา  “เพ่ินมาต๎อ ง
มาซูน”  หรือผีมาข๎องแวะด๎วย   ผู๎ปุวยต๎องปฏิ บัติตัวอยํางใดอยํางหนึ่ง เพ่ือแก๎เคล็ดหาทางทําให๎ผีพึง
พอใจแล๎วอาการก็จะดีข้ึน 
   4. เข๎าหา  “แมํหมอหรือครูบา ”  เพ่ือรับขันครูและรํวมพิธีฟูอนในขั้นนี้
ชาวบ๎านต๎องรับเอา  “ผี”  มาอยูํด๎วย  และกลายมาเป็นสมาชิกของพิธีกร รมเลี้ยงขํวงผีฟูาอยําง
สมบูรณ๑  เมื่อแตํงขัน 5  มาให๎ครูบารักษาโรคให๎  ชาวบ๎านเรียกข้ันนี้วํา  “เอาเพ่ินมาอยูํนํา ”  หรือ  
“ขึ้นฮ๎าน  ขึ้นหิ้ง”  ชาวบ๎านหลายทํานเลําวํา  แมํหมอหรือครูบาใหญํเน๎นการฟูอนรําประกอบเสียงแค
นมในฐานะที่เป็นวิธีการหลักในการรักษาโรค  เป็น ที่แนํนอนวําพิธีกรรมเลี้ยงขํวงผีฟูาประจําปีหรือที่
เรียกวํา  “ลงขํวง”  ก็คือศูนย๑รวมของรํางทรงของผีที่มารํวมกันฟูอนรําเพื่อรักษาโรคของตัวเองและ
เพ่ือตอบแทนบุญคุณของผีที่ให๎การค๎ุมครอง 
   5.  “ฟูอนมาแตํพํอแตํแมํ ”  เป็นการสืบทอดให๎ลูกหลาน คนที่กลายมา
เป็นบริวารผี ฟูาอยํางสมบูรณ๑  เมื่อเสียชีวิตไปแล๎วจะมีการสืบทอดการฟูอนผีฟูาตนเดิมนั้นให๎กับ
ลูกหลานที่ยังมีชีวิตอยูํ  ในกรณีนี้ชาวบ๎านเรียกวํา  “ฟูอนมาตั้งแตํสมัยพํอแมํยังมีชีวิตอยูํ ”  หรือ  “ผี
มาอยูํนําหนํอนําแนว ”  จากการสัมภาษณ๑ผู๎วิจัยพบวํา  มีการสืบทอดการฟูอนผีฟูาในลั กษณะนี้มีไมํ
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มาก  เมื่อเปรียบเทียบกับสาเหตุการเจ็บปุวยจากการกระทําของผีบรรพบุรุษและความสนุกสนานหรือ
การฟูอนตามตําแหนํงหน๎าที่แล๎ว  การสืบทอดฟูอนผีตนเดียวกันกับบรรพบุรุษนั้นมีน๎อยมาก  เชํน  
กรณีแมํหมอบุญมา  จูํมา  ซึ่งสืบทอดการฟูอนผีตนเดียวกับแมํ  คือ  ผีที่มีชื่ อวํา  “เจ๎าเฮือนสาม
พระองค๑” 
   กรณีการฟูอนรําในพิธีเพื่อความสนุกสนานหรือฟูอนตามตําแหนํงหน๎าที่นั้น
ก็มีเหมือนกัน  ดังคําบอกเลําของพํอใหญํบัวผัน  ซึ่งดํารงตําแหนํงเป็น  “จ้ํา”  ประจําหมูํบ๎าน  เลําวํา  
“พํอเคยฟูอนผีทุกปี  บํเลือกผี  บํได๎เลือกชั้นวรรณะ  หมูํบ๎านใ ดมาเชิญไปฟูอนก็จะไปเพราะเป็นพํอ
หลักบ๎านหลักเมือง  ชาวบ๎านเฮ็ดหยังกะบํได๎ขัดบํได๎ข๎อง  เฮ็ดนําเพิ่นตลอด  เฮ๎ดแล๎วกะมํวนซื่นนํา
กัน” 
   จากการสังเกต   
   พบวํา  อาการเจ็บปุวยของชาวบ๎านสํวนใหญํจะมีอาการเหนื่อย  
อํอนเพลีย  บํมีแฮง  เบื่ออาหาร  ปวดหัวเป็นไข๎  ปวดท๎อง  ปวดตามเนื้อตัว  แขนขา  ปวดหลัง  ปวด
เอว  และอ่ืน ๆ เป็นที่นําสังเกตวําอาการปวดหัวและปวดท๎อง  ปวดตามแขนขา  เนื้ อตัว  เป็นกลุํม
อาการหลักของชาวบ๎านที่ต๎องดิ้นรนหาบริการรักษาพยาบาลแบบพ้ืนบ๎านมากกวําไปพบแพทย๑แผน
ป๓จจุบัน 
   7)  กลอนล า 
   จากการศึกษาเอกสาร 
   กลอนลําเป็นองค๑ประกอบหนึ่งของการฟูอนผีฟูารักษาคนปุวย  เพ่ือ
ประโยชน๑ทางด๎านการสื่อสารระหวํางมนิ ษย๑กับผี  เพ่ือสร๎างความเข๎าใจ  เป็นการยุติมิให๎ผีมารังควาน
ทําความเดือดร๎อนตํอผู๎ปุวยอีก  นอกจากนี้ยังทําให๎เกิดความไพเราะสนุกสนานในทํานองกลอนลํา  ทํา
ให๎ผู๎ปุวยคลายกังวลลืมความทุกข๑โศกและความเจ็บปุวยที่ตนได๎รับ 
    จากการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 
    ในการสัมภาษณ๑แมํหมอบุญมา  เมื่อวันที่  9  กุมภาพันธ๑  2556  
เรื่อง  เนื้อหาของกลอนลํา  ในพิธีกรรมการฟูอนผีฟูารักษาคนปุวย  เลําวํา  “ถ๎าอยูํซื่อ ๆ  บํได๎ไป
รักษาคนปุวยก็จะลําไมํได๎  คึ ดกะบํออก ”  จากข๎อความนี้  แสดงให๎เห็นวํา  กลอนลํานั้นจะลําได๎ก็
ตํอเมื่อมีการทําพิธีกรรรักษาคนปุวยเทํานั้น  ซึ่งข้ันตอนการรักษาคนปุวยก็มีหลายขั้นตอน  ดังนั้น  
กลอนลําจึงเปลี่ยนไปตามเหตุการณ๑หรือข้ันตอนในการรักษา  สามารถจัดแบํงตามขั้นตอนการรักษา
คนปุวยได๎ดังนี้ 
    (1)  กลอนล าอัญเชิญผีฟ้า  การลําในชํวงนี้จะมีเนื้อหาในการอัญเชิญผี
ฟูา  เรียกท๎าวนางของครูบาอาจารย๑ลงมาชํวยรักษาผู๎ปุวยให๎หาย  ซึ่งกลอนลํามีเนื้อหาดังนี้ 
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  “สาธุ  สาธุ  สาธุ  คุณพระพุทธเป็นที่ตั้ง  คุณพระธรรมเป็นที่เพ่ิง  พ่อนางเอย  
คุณพระสงฆ์ขอให้มาซ่อยยู้  ซูน้อยอยู่คู่ยามแน่ถอน” ฯลฯ 
  ถอดความ 
  “คุณพระพุทธ  คุณพระธรรม  คุณพระสงฆ๑  คุณพํอครูบาอาจารย๑ทั้งหลายขอให๎
มาชํวยลูกทุกเวลาด๎วยเถิด” 
    จากกลอนลําแสดงให๎เห็นวํา  แมํหมอหรือครูบาอาจารย๑  มีความยึด
มั่นถือมั่นในพระพุทธศาสนา  ถึงแม๎วําตัวเองจะนับถือผีก็ตาม   คือยกให๎ศาสนาพุทธมีอํานาจอยูํเหนือ
ผีทั้งหลาย  ซึ่งเป็นคุณสมบัติอีกอยํางหนึ่งของแมํหมอดังที่ได๎กลําวไว๎แล๎ว 
    (2)  กลอนส าเสี่ยงหรือล าส่อง   กลอนลําในขั้นตอนนี้จะมีเนื้อหา
เกี่ยวกับการหาสาเหตุของการเจ็บปุวย  ดังตัวอยํางกลอนลํานี้ 
  “โอ้ยพ่อนางเอย  แม่นางเอ๋ย  เพ่ินผัดว่า  คั่นว่าเบิ่งอีหล่านางงามเทพกิ่ นเฮาถ่อน  
คั่นว่าพ่อกับแม่มาแล้วหลายคนให้พร้อมพร่ าเบิ่งดู  ว่ามีหยังมาข้องอีนางพรเทพกิ่นเฮาเด้อ  คั่นมีหยัง
มาต้องนางงามให้ตั้งเที่ยง  เตียงทอง  เอย...น้อ” 
  ถอดความ 
  “พํอแมํ  ครูบาอาจารย๑  ขอให๎มาสํองมาดูวําเขาปุ วยเป็นอะไร  ถ๎ามีอะไรมาทํา
หรือมีสิ่งใดก็ขอให๎ไขํตั้งได๎  (นางงามหมายถึงไข)ํ” 
    จากกลอนลํานี้  ชี้ให๎เห็นถึงวิธีการเสี่ยงทายอาการปุวยโดยการใช๎ไขํไกํ
ดิบมาตั้งเสี่ยงทายดูวํา  ถ๎ามีผีมาทําให๎ปุวย  ไขํก็จะตั้งได๎  ซึ่งแมํหมอจะทําการเสี่ยงทาย 3 ครั้ง  
เพ่ือให๎แนํใจวํามีผีมากระทําจริง ๆ  
    (3)  กลอนล าอ้อนวอน   เป็นการลําเมื่อผู๎ปุวยและญาติยอมรับที่จะ
ปฏิบัติตามที่ผีฟูาบอก  แล๎วแมํหมอก็จะลําอ๎อนวอนขอชีวิตไว๎  ดังนี้ 
  “โอ้ย  ขอไว้ถ่อน  ขอน าไว้สาก่อน  พ่อนางเอย  แม่นางเอย  อย่าสิฟ้าวใจฮ้อน  อี
นางน้อยสิค่อยจา  เด้...น้อ  คั่นว่าผิดอันใด๋  กะยอมแล้ว  แนวใด๋กะตามซ่าง  ลูกนี้ยอมเบิดแล้ว  ยอม
แล้วคู่สู่แนว....น้อ” 
  ถอดความ 
  “ลูกขอชีวิตคนไข๎คนนี้ไว๎กํอน  อยําเพ่ิงใจร๎อนตัดสินความผิดเขาเลย  เขายอมรับ
ผิดทุกอยํางแล๎ว” 
    (4)  กลอนล าอวยพร  เป็นกลอนลําที่อวยพรให๎ผู๎ปุวยมีกําลังใจใน การ
ตํอสู๎โรคภัยไข๎เจ็บ  มีความสบายอกสบายใจ  และมีความหวังในการมีชีวิตอยูํตํอไป  ดังกลอนลํา
ตํอไปนี้ 
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  “โอ้ยเป็นจังใด่เฮาต้องสู้  บู่บั่นให้ม้มฝั่ง  ค าเอ้ย...น้อ   ไปทางใด๋กะยังคิดอ าล้ าสมร
แก้วมิ่งมณี ...เด้น้อ   โอยสะออนเด้  ว่าแต่บายแขนขึ้น  เป็นทองทั้งแท่ง  สองไพแก้มคือสิย้อยหยาด
ลงแท้เด.้...ตื่นมื้อเซ้ามื้อหน้าให้ซวงเซา...เด้อ” 
  ถอดความ 
  “ขอให๎ตั้งใจทําจิตใจให๎เข๎มเข็งตํอสู๎กับอุปสรรคตําง ๆ ให๎ผํานพ๎นไป  ดูรูปรําง
หน๎าตาก็สดใสเปลํงปลั่งมีน้ํามีนวลดี  พรุํงนี้ตื่นมาขอให๎อาการปุวยหายไป” 
    (5)  กลอนล าเชิญชวนลงเ ล่น  เป็นกลอนลําชักชวนคนปุวยให๎รํวม
ฟูอนรํากับกลุํมแมํหมอที่มารักษา  โดยมีจุดประสงค ิ เพ่ือให๎คนปุวยคลายความวิตกกังวล  และความ
สิ้นหวังในชีวิต  นอกจากนี้ยังทําให๎คนปุวยลุกข้ึนเดินเป็นการออกกําลังกายจะทําให๎รํางกายแข็งแรง  
รับประทานอาหารได๎มาก  อันเป็นผลในเชิงจิตวิทยา  ดังกลอนลําตํอไปนี้ 
  “โอ้ย...เอาเบิ่งดู่ อีหล่านางงานเทพก่ิน  คั่นว่ากับมาบ้าน  เฮือนซานบ้านซ่อง  ค า
เอ้ย...คั่นว่ามาเทียมให้อีนางงามให้ฟ้อนแอ่นเบิ่งดู๋ ....อือ....ให้เจ้ามาลงเล่นน ากันให้มันม่วน  ให้เจ้ามา
ลงฟ้อนแขนละครให้อ้อนแอ้น    โอ้ยคั่นเจ้าเล่นแล้วกะ ให้เจ้าซวงหาย  อันตรายโพยภัยอย่าได้มีมา
ต้อง  ให้เจ้าหยับย้ายปลายตีนให้ฟ่าวย่าง  ให้เจ้าหยับย่างย้ายตีนซ้ายให้คอยหนี  เจ็บในกะให้ถอน
ออกเจ็บนอกกะให้ถอนเสีย...เด้อ...น้อ” 
  ถอดความ   
  “ลองดูซิวํา  ถ๎าขวัญมาอยูํกับเนื้อกับตัวแล๎วก็ให๎ลุกข้ึนฟูอนรําลองดูซิ  เมื่ อลงเลํน
ฟูอนรําแล๎วก็ให๎หายเจ็บหายปุวยทั้งภายนอกและภายในรํางกายทั้งหลายทั้งปวงเถิด” 
    (6)  กลอนล าส่งเครื่อง   คือ  การลําเพื่อสํงเครื่องใช๎สิ่งของตําง ๆ  
ตามท่ีผีต๎องการ  โดยมีวัตถุประสงค๑เพ่ือไถํถอนชีวิตของคนปุวย  หรือ สืบชะตา  แมํหมอเชื่อวําการ
เจ็บปุวยเป็นการกระทําของผีฟูาท่ีลงมาใสํกรรมตํอคนปุวยที่ละเมิดองค๑ผีฟูา  จําเป็นต๎องขอสํงเครื่อง
แลกเปลี่ยนกับชีวิต  ดังตัวอยํางกลอนลํานี้ 
  “โอ้ย...อยากได้หยังกะหาให้เต็มส าเภาแน่นอั้ง  พ่อคุณเอ๋ย   มีทั้งช้างและม้ากิน
หญ้าค่วยขิ่น  มีทั้งเงินค าแก้วแนวใด๋บ่อึดอยาก  เด้ ...น้อ  โอ้ย  คั่นว่ามีทั้งข้าวสุกเมือต้อนหลาน  คั่น
ว่ามีข้าวสารเมือต้อนลูก  มีทั้งข้าวตอกดอกไม้ถวายไท้พ่ออีนาง  เด้...น้อ” 
  ถอดความ 
  “ทํานอยากได๎อะไรก็หาให๎จนเต็มลําเรือสําเภา  มีทั้งช๎าง  ม๎า  วัว  ควาย  ข๎าทาส  
บริวาร  ทรัพย๑สินเงินทอง  มีข๎าวสุก  ข๎าวสาร  ข๎ าวตอก  ดอกไม๎ตําง ๆ  ให๎เอาไปฝากลูกฝากหลาน  
ลูกตั้งใจทําถวายให๎แล๎ว” 
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    กลอนลําตําง ๆ ที่กลําวมานี้เป็นตัวอยํางกลอนลําที่ผู๎วิจัยได๎มาจากลง
ศึกษาภาคสนามในพิธีกรรมรักษาคนปุวย  เมื่อวันที่  16  เมษายน  2556  ดังรายละเอียดที่กลําวไว๎
ในบทที่  2  แล๎ว   
   8) การฟ้อนร า 
   จากการศึกษาเอกสาร   
   มัลลิกา    จันทรา  จากวิทยานิพนธ๑เรื่อง  ความเชื่อและพิธีกรรมผีฟูา
ของชาวบ๎านสวํางดอนดูํ  ตําบลบ๎าน เม็ง  อําเภอหนองเรือ  จังหวัดขอนแกํน  (2549 :  44)  ได๎
กลําวถึงการฟูอนรําวํา  การฟูอนรําในพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาเป็นการแสดงออกถึงควา มเชื่อ  ความ
ศรัทธาเลื่อมใส ประกอบกับความสนุกสนานในพิธีกรรมการรักษาคนปุวยและในพิธีเลี้ยงขํวงผีฟูา 
   จากการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 
   ในการสัมภาษณ๑แมํหมอบุญมา    เลําวํา  “การฟูอนรําบํมีทําทางหยัง  
แล๎วแตํผีเพิ่นอยากฟูอนจังใด๐  เพ่ินกะฟูอนไป  เป็นการฟูอนให๎ผีเบิ่ ง  ฟูอนไปฟูอนมาอยูํจั่งซั่น  เพิ่น
ฮักเพ่ินแพงผู๎ใด๐  เพ่ินกะไปกอดไปดม  เพ่ินกะอยากให๎มาฟูอนนําเพิ่น”  แมํหมอเลําตํอวํา  “คั่นได๎ยิน
เสียงแคนแล๎วมันอยากฟูอนโลด  บํอายไผ” 
   จากการสังเกต 
   ผู๎วิจัยพบวํา  ทําทางการฟูอนรําของแมํหมอและบริวารผีฟูาทั้งหลาย  
จะไมํมีทําทางที่ตายตัวแนํนอน  แตํจะขึ้นอยูํกับพฤติกรรมของผีที่มาเข๎าทรงวําจะมีทําทางแบบไหน  
ดังคําบอกเลําของบริวารทําน หนึ่งเลําวํา  “ผีแมํเป็นผู๎ชาย ยามฟูอนจะสักขะโยง  (กระโดด )ขึ้น”  
หมายความวํา  ผีที่เข๎ามาทรงเป็นผีผู๎ชาย  เวลาฟูอนจะชอบกระโดดโลดเต๎น 
  สรุป  องค์ประกอบของพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้ารักษาคนป่วย มีดังนี้ 
  1.  หิ้งบูชาผีฟูา  
  หิ้งบูชาผีฟูาเป็นสถานที่เคารพสักการะของแมํหมอหรือครูบา  ผู๎เป็นหัวหน๎า
ของ  นางทรงผีฟูาลูกศิษย๑  และสมาชิกในครอบครัวของแมํหมอทุกคน  เป็นที่เก็บเครื่องสักการะตําง 
ๆ  เป็นที่เก็บเครื่องคายพิธี (ขัน  5)  ภายในหิ้งบูชาประกอบด๎วย  ขันหมากเบ็ง  ขัน 5 ขัน 8 อยํางละ 
2 อัน   แจกันดอกไม๎ 2 คูํ  พวงมาลัย  1  คูํ  ขันหรือขวดน้ําหอม 1 ขัน  ขันข๎าวบูชา  1  ขัน  เทียน
หลัก 2  คูํ   แก๎วน้ํา  3  ใบ  หมอนกราบ  1 ใบ  ขันนิมนต๑ของญาติผู๎ปุวย  ขันเครื่องคายพิธี ที่นํามา
จากการรักษาผู๎ปุวย  มีดหรือดาบ    
  การปฏิบัติตํอหิ้งบูชา ผีฟูา   ในวันพระแมํหมอจะ แตํงขัน  5  ขึ้นบูชา และ
เปลี่ยนน้ําหอม  พร๎อมทั้งบนบานให๎ผีฟูามาชํวยรักษาลูกศิษย๑และบริวารให๎อยูํเย็นเป็นสุข   
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  2.  เครื่องคายพิธี 
  เครื่องคายพิธีในการประกอบพิธีกรรมฟู อนผีฟูารักษาคนปุวยและพิธีกรรมการ
เลี้ยงขํวงผีฟูา  จากการศึกษาเอกสาร  การสัมภาษณ๑แบบเจาะลึก  และการสังเกตสามารถสรุปได๎เป็น  
4  ประเภท  ดังนี้ 
   2.1  เครื่องคายพิธีในการรักษาคนปุวย   เป็นเครื่องบูชาสําหรับแมํหมอที่ใช๎
สักการะผีฟูาเพ่ืออัญเชิญผีฟูาให๎มาชํวยรักษ าผู๎ปุวยหรือคอบครูกํอนที่จะทําพิธี  วัสดุอุปกรณ๑ที่สําคัญ
ได๎แกํ   ขัน 5  ขัน 8  อยํางละ  1 ขัน  ผ๎าแพรวา 1  ผืน  เงิน 1 บาท 10 สตางค๑  ขันน้ําหอม 1  ขัน  
ข๎าวเหนียวสุก  1  ป๓้น  หมากพลู  4  คํา  บุหรี่  4  ม๎วน  ข๎าวสารเหนียว  1 ถ๎วย  ดอกไม๎สีขาวร๎อย
เป็นพวง  2  พวง  ไขํไกํดิบ  1  ฟอง  เหล๎า  1  ขวด  ดาบ  1  เลํม 
   2.2  เครื่องคายพิธีขันขวัญ  เป็นเครื่องบูชาสําหรับเรียกขวัญผู๎ปุวยให๎กลับคืน
มาอยูํกับผู๎ปุวย  ซึ่งมีวัสดุอุปกรณ๑ท่ีสําคัญได๎แกํ  ขัน 5 1 ขัน  หวี 1 ด๎าม  กําไลแขน 1 วง  ตุ๎มหู 1 คูํ  
กระจกเงา  1  บาน  ผมปลอม  1  ปอย  ขันน้ํามนต๑  1  ขัน  กลํองข๎าวใสํข๎าวเหนียวนึ่งสุก  1  กลํอง  
ไขํไกํต๎มสุก  2  ฟอง  บุหรี่  2  มวน  เงินขวัญ  เสื้อผ๎าผู๎ปุวยและผ๎าเช็ดตัว  ฝูายผูกแขน  เทียนที่มี
ความยาวจากสะดือถึงคอผู๎ปุวย  1  เลํม  เทียนที่มีความยาวโดยการวัดรอบศีรษะผู๎ปุวย  1  เลํม 
   2.3  เครื่องคายพิธีการลําตัดเวรตัดกรรม  เป็นเครื่องคายที่ใช๎ในพิธีกรรมสํง
เครื่องเก๎า  ถือวําใสํกรรมของผู๎ปุวย  (กรรมนี้คือการเจ็บปุวย )  ไว๎ในกระทงแล๎วนําสํงให๎ผีฟูา  เป็น
เครื่องบูชาที่ใช๎ในขั้นตอนสุดท๎ายขอ งพิธีกรรมการรักษาคนปุวย  ซึ่งมีวัสดุอุปกร ณ๑ท่ีสําคัญได๎แกํ  
กระทง 9 ห๎อง  9 ชั้น  หมากพลูใสํในกระทง  ห๎องละ  9  คํา  บุหรี่ใสํในกระทง ห๎องละ  9  มวน  
เมี่ยง  (ขํา  ตะไคร๎  พริก  ปลาร๎า  มะขามเปียก  ตํารวมกันหํอด๎วยใบมะยมหรือใบมะละกอ )  ใสํใน
กระทง  ห๎องละ  9  คํา  กรวยทําจากใบขนุนใสํในกระทงห๎องละ  9  อัน  เปลือกหอยโขํง  9  ตัว  
ร๎อยเป็นพวง  1  พวง  กําไลแขน  9  วง  ตุ๎มหู  9  คูํ  ช๎าง  9  ตัว  ม๎า  9  ตัว   ผ๎าซิ่น  9  ผืน  ผ๎า
โสรํง  9  ผืน     ม๎าก๎านกล๎วย  1  ตัว  ใบหญ๎าคา  7  ใบ  ดาบ  1  เลํม  ข๎าวดํา  ข๎าวแดง  ฝูายผูก
แขน  ปลาร๎าและปลาปิ้ง   เสาไม๎ป๓กไว๎รอบกระทงมีจํานวนเทํากับอายุของผู๎ปุวย 
   2.4  เครื่องคายพิธีลงขํวงผีฟูา  เป็นเครื่องคายพิธีที่ใช๎ในพิธีกรรมเลี้ยงขํวงผีฟูา
ประจําปีที่จัดทําข้ึนในวันขึ้น  3  ค่ํา  เดือน  3  และวันขึ้น  3  ค่ําเดือน  6  ซึ่งมีอุปกรณ๑สําคัญได๎แกํ  
ขัน 5 1 ขัน ขันแปด 1 ขัน  ไขํไกํดิบ 1 ฟอง  ข๎าวสารเหนียว  1กํามือ ขันน้ําหอม 1 ขัน  เงิน 1 บาท  
10 สตางค๑  เหล๎าขาว 1 ขวด  หมากพลู  2  คํา  บุหรี่  2 มวน  ดาบ  1 เลํม  แจกันดอกไม๎  1  คู ํ
  3.  แมํหมอหรือแมํครู 
  ผู๎ทําหน๎าที่ประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูารักษาคนปุวย  และพิธีกรรมเลี้ยงขํวง 
ผีฟูาประจําปี  ชาวบ๎านเรียกวํา  “แมํหมอหรือแมํครู  หรือครูบาใหญํ ”  โดยได๎รับการแตํงตั้งจาก
หัวหน๎าหรือแมํหมอคนเดิมเป็นผู๎หญิงที่มีอายุตั้งแตํ  60  ปีขึ้นไป  ประกอบอาชีพทํานา  มี
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บุคลิกลักษณะพูดเกํง  มีปฏิภาณไหวพริบดี  มีคุณธรรมจริยธรรม รักษาศีล  เป็นที่เคารพนับถือ ของ
ชาวบ๎าน  ประพฤติปฏิบัติตนตามธรรมเนียมและฮีต – คอง ของผีฟูาอยํางเครํงครัด  
  4.  หมอแคน  
  เครื่องดนตรีที่ใช๎ประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาคือ แคน  นักดนตรีที่เปุาแคน
เรียกวํา  “หมอแคน”  หรือเรียกวํา  “หมอม๎า”  สํวนมากเป็นชายวัยกลางคน  มีความชํานาญและ
อดทน  เพร าะการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  ในแตํละครั้งต๎องใช๎เวลานานติดตํอกันโดยตลอด  
หมอแคนจึงต๎องมีจํานวน  2-3 คน  เพ่ือผลัดเปลี่ยนกัน  จะได๎รับคําจ๎างประมาณคนละ  300  บาท  
หมอแคนเป็นผู๎มีบทบาทสําคัญในพิธีกรรมนี้มาก  ต๎องรักษาการเปุาแคนให๎มีความสม่ําเสมอตลอด
และสอดคล๎องกับการลํา  ถ๎าหมอแคนเปุาได๎ทํานองสอดรับกับการขับลําก็จะทําให๎เกิดความไพเราะ
สนุกสนาน  การรักษาผู๎ปุวยและการเลี้ยงขํวงผีฟูาก็จะเป็นไปด๎วยดี 
  5.  ผู๎ปุวย 
  ผู๎ปุวยที่มารักษาด๎วยวิธีการฟูอนผีฟูา  สํวนมากมีสาเหตุมากจากการกระทํา
ของสิ่งที่มีอํานาจเหนือธรรมชาติ  ได๎ แกํ  ภูตผี  ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ  ผี เจ๎าเมืองและเจ๎าประจํา
ตระกูล  เนื่องจากทําผิด  หรือละเมิดข๎อห๎ามตําง ๆ และมีดวงวิญญาณผีอ่ืน ๆ อยากมาอยูํด๎วย  
  6.  บริวาร 
  บริวารผีฟูา  คือ  ผู๎ที่เคยรับการรักษาจากแมํครูหรือครูบา  และยอมรัยเป็น  
“รํางทรง”  ให๎กับผี  ในพิธีกรรมการเลี้ยงขํวงผีฟูาประจําปี   
  สาเหตุของการมาเป็นบริวารผีฟูา  มีข้ันตอนและขบวนการที่สําคัญ  5 ขั้น  คือ 
   1.  มีผีอยากมาอยูํด๎วยและทําให๎เกิดการเจ็บปุวย 
   2.  ไปรักษาโรคกับแพทย๑แผนป๓จจุบันแล๎วไมํหาย 
   3.  ไปหาหมอดูหรือหมอสํองเพ่ือหาสาเหตุของการเจ็บปุวย 
   4.   ยอมรับเอาผีมาอยูํด๎วย 
   5.   มีการสืบทอดการฟูอนผีมาจากบรรพบุรุษ 
  7.  กลอนลํา   
  กลอนลําเป็นองค๑ประกอบที่สําคัญของพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  ไมํมีไมํได๎  
เพราะเป็นการสื่อสารระหวํางมนุษย๑กับผี  เพ่ือสร๎างความเข๎าใจในการยุติมิให๎ผีมารังควานทําความ
เดือดร๎อนตํอผู๎ปุวยอีก  ซึ่งจะใช๎ขับลําในแตํละข้ันตอนของการรักษาผู๎ปุวยได๎แกํ  กลอนลําอัญเชิญผี
ฟูา  กลอนลําเสี่ยงทายหรือลําสํอง  กลอนลําอ๎อนวอน  กลอนลําอวยพร  กลอนลําชวนลงเลํน  กลอน
ลําสํงเครื่อง  นอกจากนี้กลอนลํายังทําให๎เกิดความไพเราะสนุ กสนาน  ในทํานองกลอนลําทําให๎คน
ปุวยคลายความกังวล  ลืมความทุกข๑โศกและความเจ็บปุวยที่ตนได๎รับอีกด๎วย 
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  8.  การฟูอนรํา   
  การฟูอนรําเป็นองค๑ประกอบหนึ่งที่ทําให๎พิธีกรรมการฟูอนผีฟูารักษาคนปุวย  
และพิธีกรรมการเลี้ยงขํวงผีฟูามีความสนุกสนาน  สําหรับทําทางการฟูอนรํานั้นจะไมํมีทําทางและ
รูปแบบที่ตายตัว  ซึ่ง จะข้ึนอยูํกับพฤติกรรมของผีที่มาเข๎าทรง  นอกจากนี้การฟูอนรําจะเป็นไปอยําง
อิสระไมํมีกฎเกณฑ๑บังคับ 
  2.2.3  ขั้นตอนการ ประกอบพิธีกรรมการ ฟ้อนผีฟ้า เพื่อรักษาโรค ของชาวบ้าน    
ฝอยลม 
   จากการศึกษาเอกสาร 
   สําเร็จ    คําโมง  จากหนังสือสารานุกรมวัฒนธรรมไทย  ภาคอีสาน  เ ลํม  
11  (2542:  3961-3964)  ระบุถึงขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมลําผีฟูา  ไว๎วํา   
        1.  เตรียมการ  เจ๎าของไข๎จะไปเชิญเจ๎าพิธีลําผีฟูามาดูอาการผู๎ปุวยกํอน  
เพ่ือวินิจฉัยวํามีผีฟูาหรือไท๎เทิง  หรือแถนมาเก่ียวข๎องหรือสิงอยูํหรือไมํ  ถ๎าพบวํามี  ก็จะบอกให๎
เจ๎าของไข๎เตรียมจัดพิธีกรรม 
   2.  เจ๎าของไข๎จัดเตรียมเครื่องบูชาหรือเครื่องคาย  จัดใสํขันโตก  หรือถาด
ไว๎ให๎พร๎อม   
   3.  การประกอบพิธีกรรม 
    3.1  วางชุดเครื่องคายไว๎ชิดฝาผนังห๎องทางด๎านขวามือของผู๎ปุวย  ถ๎า
ผู๎ปุวยสามารถลุกข้ึนนั่งได๎ต๎องจัดแจงให๎ลุกขึ้นนั่ งพนมมือ  ถือกรวยดอกไม๎ 1 กรวย  ถ๎าลุกไมํได๎ให๎
นอนพนมมือถือกรวยดอกไม๎แทน 
    3.2  หัวหน๎าหมอลําผีฟูานั่งคุกเขํา  พนมมือและกราบลง  3  ครั้ง  
ตรงหน๎าเครื่องคาย  แล๎วหยิบเอาไขํจากเครื่องคายมาวางลงในอ๎ุงมือผู๎ปุวย  เพ่ือทําพิธีเสี่ยงทายวํา
พระยาแถนเสด็จลงมาสูํปริมณฑลพิธีหรือยัง 
    3.3  หมอแคนเริ่มเปุาแคนลายใหญํ  แตํทําจังหวะกระชั้นในลีลาม๎าวิ่ง
ตามความเชื่อท่ีวําพระยาแถนเสด็จด๎วยพาหนะม๎า  หมอแคนของลําผีฟูาจึงมีชื่อเรียกอีกอยํางหนึ่งวํา  
“หมอม๎า” 
    3.4  หมอลําผีฟูาจะลุกข้ึนลําเชิญให๎พระยาแถน เสด็จลงขณะที่ลําก็จะ
ฟูอนในลีลาช๎างเดิน  คือ  “ไกวแขนสีเหลี่ยงหลําง  คือ ซ๎างหมํายโฮง ”  กลอนลําและทํานองลําที่ใช๎
เป็น  “ลําทางยาว”  แตํหมอลําผีฟูามักจะเป็นหญิงแกํที่ไมํได๎รับการฝึกลํามาโดยตรง  เสียงลําจึงมัก
ขาดเป็นห๎วง ๆ  และไมํตรงบันไดเสียงกับแคน  กลําวกันวําที่หมอลําสามารถลําได๎เพราะผีฟูาดล
บันดาล  เมื่ออยูํนอกพิธีกรรมเขาจะลําไมํได๎ 
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    3.5  หัวหน๎าหมอลําผีฟูาจะสังเกตเห็นได๎วํา  พระยาแถนเสด็จลง
มาแล๎วเมื่อตนเองรู๎สึกขนลุก  และไขํในมือผู๎ปุวยตั้งสํวนแหลมชี้ขึ้น  ถ๎าพระยาแถนยังไมํเสด็จหมอลําก็
จะลําเชิญกลอนเดิมซ้ําแล๎วซ้ําอีก 
    3.6  เมื่อทราบสาเหตุแหํ งการเจ็บไข๎แล๎ว  ก็ถึงขั้น  “ลําป๓ว”  (ลํา
รักษาไข)๎  ตามสาเหตุที่สํองหรือทรงพบนั้น  เนื้อความของกลอนลําในลําป๓วเป็นคําอ๎อนวอนขอลาโทษ
ที่ผู๎ปุวย หรือญาติของผู๎ปุวยได๎กระทําผิดจารีตหรือลํวงละเมิดผีตําง ๆ รวมทั้งอ๎อนวอนผีฟูาให๎ชํวยดล
บันดาลคนไข๎หายจากอาการเจ็บปุวยด๎วย 
    3.7  ขณะที่หมอลําลําอ๎อนวอนนั้น  บริวารผีฟูาที่เคยหายปุวยเพราะ
พิธีกรรมลําผีฟูา  ก็จะพากันลุกฟูอนตามหมอลําผีฟูา  อาจจะมีการพยุงให๎คนไข๎ลุกขึ้นฟูอนด๎วย  เชื่อ
กันวํา  เพราะอํานาจพระยาแถนทําให๎ผู๎ปุวยสามารถลุกข้ึนมารํวมฟูอนได๎  การลําป๓วหรือลําผีฟูา
ในชํวงอ๎อนวอนนี้อาจลําหลาย ๆ รอบหรือลําซ้ําหลาย ๆ วัน  จนกวําพระยาแถนหรือผีฟูาใจอํอนและ
ดลบันดาลให๎ผู๎ปุวยหายปุวยได๎ 
    3.8  บทจบของพิธีลําผีฟูาเรียกวํา  “ลําสุํง”  เป็นกลอนลําเชิญผีฟูา
ที่มาสถิตอยูํในรํางคนไข๎ให๎ออกหนีไปเสีย  เนื้อความในกลอนลําเป็นคํามั่นสัญญาของเจ๎าของไข๎วํา   จะ
ทําทุกอยํางตอบสนองตามท่ีผีต๎องการ  เมื่อลําสุํงเสร็จ  หัวหน๎าหมอลําผีฟูาก็จะเอาน้ํามนต๑ให๎ผู๎ปุวย
ดื่ม  และเอาด๎ายผูกแขนผู๎ปุวย  วัดถัดมาญาติผู๎ปุวยก็จะจัดพิธีกรรมสะเดาะเคราะห๑ และบายศรีสูํ
ขวัญให๎แกํคนปุวย  และอาจยังให๎กินยาแผนป๓จจุบันตํอไป 
   จากการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 
   ในการสัมภาษณ๑นางบุญมา    จูํมา เมื่อวันที่  16  เมษายน  2556  
เกี่ยวกับขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาเพ่ือรักษาโรคของชาวบ๎านฝอยลม  ตําบลทําดอก
คํา  อําเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  ระบุวําขั้นตอนการประกอบพิธีกรรม  แบํงออกเป็น  5  
ขั้นตอนที่สําคัญ  ได๎แกํ  (1) ขั้นตอนการเตรียมการ  (2) ขั้นตอนการวินิจฉัยโรคเบื้องต๎น  (3) ขั้นตอน
การจัดสถานที่และจัดเตรียมพิธี  (4) ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรม  (5) ขั้นตอนหลังเสร็จพิธีกรรม  
ผู๎วิจัยจะวิเคราะห๑ข๎อมูลตามขั้นตอน  ดังนี้ 
   (1)  ขั้นตอนการเตรียมการ   เป็นขั้นตอนที่ญาติผู๎ปุวยมาติดตํอบอกกลําว
ให๎แมํหมอไปรักษาผู๎ปุวย  โดยนําเอาดอกไม๎  5  คูํ  เทียน  5  คูํ  ไปเชิญแมํหมอลํวงหน๎ากํอน  
หลังจากติดตํอกับแมํหมอเรียบร๎อยแล๎ว  แมํหมอก็จะนัดหมายวันเวลาที่แนํนอนในการรักษา 
   ในการรักษานั้น  แมํหมอจะเตรียมอุปกรณ๑ของตนเอง  เชํน  ขัน  5  
ขัน  8  เสื้อผ๎าเครื่องแตํงกาย  มีดหรือดาบ  สํวนญาติผู๎ปุวยก็จะเตรียมเครื่องคายพิธีตําง ๆ ให๎
ครบถ๎วนตามที่แมํหมอบอก 
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    จากการสัมภาษณ๑แมํหมอบุญมา    เรื่องการเตรียมการตําง ๆ  ในการ
รักษาคนปุวยนั้นต๎องเตรียมอะไรบ๎าง  แมํหมอเลําวํา  “เครื่องนุํงเครื่องหํมของเฮาต๎องเอาไปเอง  ขัน 
5  ขัน  8  ผ๎าแพร  ผ๎าสไบ  มีด  หมวก  และท่ีสําคัญคือต๎องบอกกลําวผีฟูาที่หิ้งบูชาวําตัวเองจะไป
รักษาผู๎ปุวยขอให๎ชํวยเหลือด๎วย  เครื่องคายอื่น ๆ ตําง ๆ นั้นให๎พ่ีน๎องคนปุวยซอกหาเอง ”  สํวนเรื่อง
การติดตํอกับหมอแคนนั้น  ญาติผู๎ปุวยจะเป็นคนไปติดตํอเอง  ถ๎าหมอแคนอยูํไกล  บางทีก็ต๎องมีรถไป
รับไปสํง  แตํในกรณีศึกษาท่ีบ๎านฝอยลม  หมอแคนที่อาศัยอยูํบ๎านฝอยลมก็มีแตํไมํสบายและแกํมาก
แล๎ว  ชาวบ๎านจึงไปรั บหมอแคนมาจากที่อ่ืนคือ  หมอแคนที่มาจากบ๎านนาตาไก๎  ตําบลโสกกําม  
อําเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ   แมํหมอเลําวํา  “สมัยกํอนต๎องเดินทางไปติดตํอหมอแคนด๎วยตนเองแตํ
เดี๋ยวนี้สะดวกสบายใช๎โทรศัพท๑ถามไถํเอาก็รู๎เรื่องแล๎ว  ไมํต๎องไปให๎เสียเวลาดอก  ให๎เพ่ินมาเองก็ได๎   
เอาคํารถให๎เพ่ินเลย” 
    การรักษาผู๎ปุวยนั้น  แมํหมอจะไมํปฏิเสธไมํวําคนปุวยจะอยูํใกล๎หรือ
ไกลเพราะวําแมํหมอปฏิบัติตามจรรยาบรรณและการปฏิเสธเชื่อวําจะทําให๎มีอันเ ป็นไป  แตํยกเว๎น   
วันพระเทํานั้น  แมํหมอบอกวํา  “เพ่ินมาหาแล๎ วก็ต๎องไป  ไกลปานใดก็ต๎องไป  บํ ไปบํได๎มันผิด    
ธรรมเนียม  ตํอไปคนสิบํนับถือ ”   เมื่อได๎วันเวลาที่แนํนอนแล๎ว  กํอนจะเดินทางไปรักษา ผู๎ปุวย  แมํ
หมอต๎องทําพิธีบอกกลําวอัญเชิญผีฟูาที่หิ้งบูชาของตนเองให๎ไปรักษายังบ๎านของคนปุวย  และต๎องนํา
ขันนิมนต๑ติดตัวไปด๎วยเมื่อประกอบพิธีกรรมเสร็จแล๎วต๎องอัญเชิญกลับมาเมื่อถึงบ๎านผู๎ปุวยแล๎ว  แมํ
หมอจะตรวจดูอาการของผู๎ปุวย  ถ๎าผู๎ปุวยยังสามารถพูดคุยด๎วยได๎ก็ จะซักถามกับผู๎ปุวยโดยตรง  แตํ
ถ๎าไมํสามารถพูดคุยได๎ก็จะซักถามอาการจากญาติผู๎ปุวยแทน  ซึ่งเป็นอาการท่ีเกิดข้ึนในชํวงที่ผํานมา
พร๎อมกับวิธีการรักษาพยาบาลในแหลํงตําง ๆ ที่เคยไปรักษามาแล๎วในขณะเดียวกันแมํหมอจะ
เปรียบเทียบอาการของผูิ ปุวยคนอ่ืน ๆ ที่มีอาการใกล๎เคียงกันและตนเองรักษาหาย  ให๎ผู๎ปุวยและญาติ
พ่ีน๎องฟ๓ง  เพ่ือให๎ผู๎ปุวยและญาติมีกําลังใจดีข้ึน 
   จากการสังเกต     
   พบวํา ครอบครัวของผู๎ปุวยจะต๎อนรับแมํหมอ  เชํนทําอาหารที่แมํหมอ
ชอบมาเลี้ยงโดยเฉพาะ  ในกรณีแมํหมอบุญมา  จะชอบกินอาหารพื้นบ๎าน เชํน แกงหวาย แกงหนํอไม๎  
แกงปลา  และผลไม๎คือกล๎วยน้ําว๎า  ญาติผู๎ปุวยก็จะจัดหามาให๎  ในชํวงที่แมํหมอกําลังพูดคุยอยูํกับ
ผู๎ปุวยนั้น  ครอบครัวของผู๎ปุวยจะเตรียมอาหารและอุปกรณ๑สําหรับทําพิธีโดยมีบริวารของแมํหมอที่
อยูํหมูํบ๎านนั้น ๆ มาชํวย  อุปกรณ๑ท่ีใช๎จะเป็นวัสดุที่หาได๎ใ นหมูํบ๎าน  เชํน  ใบตอง  ดอกไม๎ ไขํไกํ  
ข๎าวสาร  หมากพลู  บุหรี่  ฯลฯ  ซึ่งผู๎วิจัยได๎กลําวไว๎ในบทที่  2  แล๎ว  บริวารจะเป็นผู๎คอยแนะนํา
ญาติผู๎ปุวยวําควรจะเตรียมอะไรบ๎าง  ซึ่งในการเตรียมแตํละครั้งจะมีผู๎มาชํวยหลายคน  และสามารถ
พูดคุยปรึกษาหารือกันถึงเรื่องราวตําง ๆ โดยเฉพาะเรื่องเก่ียวกับการรักษาผู๎ปุวย 
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   จากการสังเกตขั้นตอนการเตรียมการรักษาผู๎ปุวยสะท๎อนให๎เห็นถึงการ
ดูแลเอาใจใสํของครอบครัวผู๎ปุวย  ญาติพ่ีน๎องและชาวบ๎านที่มาชํวยเตรียมงาน  ซึ่งทําให๎ผู๎ปุวยรู๎สึก
อบอุํนมีกําลังใจที่จะตํอสู๎กับโรคภัยไข๎เจ็บได๎  ดังคําบอกเลําข องชาวบ๎านวํา  “ถ๎าปุวยแล๎วไมํอยากไป
นอนที่โรงพยาบาล  บํมีไผไปเยี่ยม  หมอเพ่ิน  บํให๎เข๎าไปหลายคน  หมดเวลาเยี่ยมก็ให๎ออกมาทันที  
บํฮ๎ูสิเว๎ากับไผ  มีแตํคนไข๎นอนเบิ่งหน๎ากันอยูํ ”  จากคําบอกเลํานี้แสดงวําผู๎ปุวยต๎องการกําลังใจ  
ต๎องการให๎ญาติพี่น๎องไปเยี่ยมพูดคุยด๎วยตลอดเวลา 
   หลังจากรับประทานอาหารรํวมกันเสร็จแล๎ว  แมํหมอจะตรวจดูอุปกรณ๑
ตําง ๆ ในเครื่องคายพิธี  ซึ่งเป็นเครื่องบูชาสําหรับผีฟูาและเม่ือทําพิธีผีฟูาจะลงมาอยูํที่  “คาย”  เมื่อ
ตรวจดูแล๎วพบวําอุปกรณ๑นี้ไมํครบก็ต๎องจัดหามาเพ่ิม  หลังจากนั้นก็จะเริ่มพิธีกรรมรักษาเบื้องต๎น  คือ 
การวินิจฉัยเบื้องต๎นในขั้นตอนตํอไป 
   (2)  ขั้นตอนการวินิจฉัยโรคเบื้องต้น   เป็นขั้นตอนท่ีแมํหมอสอบถามถึง
ความเป็นอยูํของคนปุวยวํามีการเรียนคาถาอาคม  ครูธรรม  ต๎องให๎ลาออกหรือคนปุวยมีคาถาอาคม
ปูองกันผีเชํน ผ๎ายันต๑  ต๎องนําออกไปเพราะคาถาหรือธรรมเป็นปฏิป๓กษ๑ตํอการรักษา 
   (3)   ขั้นตอนการจัดสถานที่และจัดเตรียมพิธี   การประกอบพิธีสํวนใหญํ
จะเป็นบริเวณข๎างในตัวบ๎าน  ทางด๎านทิศตะวันออก  แมํหมอบอกวําเป็นทิศท่ีเป็นสิริมงคล  ซึ่งถือวํา
เป็นทิศท่ีดีในคติความเชื่อของชาวอีสาน  จึงมักพบวําทิศดังกลําวจะใช๎ เป็นห๎องของลูกชายที่ยังไมํได๎
แตํงงาน  และเมื่อทําพิธีกรรม แมํหมอจะหันหน๎าไปทางหิ้งพระ  แม๎วําขณะนั้นจะไมํมีหิ้งพระอยูํก็ตาม  
แล๎วตั้งอุปกรณ๑ท่ีใช๎ในพิธีกรรม  โดยวางคายไว๎ด๎านหน๎า  วางขันขวัญไว๎ด๎านซ๎ายของแมํหมอ  บริวาร
จะนั่งอยูํด๎านหลังของแมํหมอ  หมอแคนจะนั่ งอยูํตรงข๎าม  และหันหน๎าไปทางแมํหมอและคาย  ลูก
ศิษย๑ที่อายุมากจะนั่งอยูํด๎านหลังและใกล๎ชิดกับแมํหมอ  สํวนลูกศิษย๑ที่อายุน๎อย  ญาติผู๎ปุวยและเพ่ือน
บ๎านที่มาดูพิธีกรรมจะนั่งหํางออกมา  สํวนผู๎ปุวยจะนั่งที่ใดก็ได๎  แตํในกรณีศึกษานี้จะนั่งติดกับบริวาร  
(นางเบี่ยง)  และถ๎าผู๎ปุวยมีอาการหนักจนไมํสามารถลุกขึ้นได๎ก็จะนอนอยูํบริเวณใดก็ได๎ 
   (4)  ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมฟ้อนผีฟ้ารักษาโรค 
    ก.  ขั้นตอนล าอัญเชิญผีฟ้า 
    เมื่อจัดมุมท่ีจะทําพิธีและผู๎ที่เข๎ารํวมพิธีนั่งอยูํพร๎อมแล๎ว  แมํหมอ
ก็จะจุดไฟเทียนที่อยูํในคาย  ระหวํางนั้นหมอแคนก็จะเริ่มเปุาแคนช๎า  ๆ สํวนแมํหมอก็จะเริ่มลํา  ใน
การลําชํวงแรกจะมีเนื้อหา  ในการอัญเชิญผีฟูา  เรียกท๎าวนาง  ครูบาอาจารย๑ลงมาชํวยรักษาผู๎ปุวยให๎
หาย  เมื่อลําไปเรื่อย ๆ  ก็จะเริ่มมีอาการสั่น  แล๎วลุกขึ้นฟูอนรํา 
    ข.  ขั้นตอนล าส่อง  หรือหาสาเหตุของการเจ็บป่วย 
     เมื่อลําอัญเชิญผีฟูามาแล๎วแมํหมอก็จะลําถามสาเหตุของการ
เจ็บปุวยวําเกิดจากการกระทําผิดตํอผีอยํางไร  และเมื่อได๎คําตอบแล๎วแมํหมอก็จะหยุดลําและบอก
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คําตอบของผีฟูาให๎ผู๎ปุวยและญาติทราบ  เชํนในกรณีศึกษาที่ผู๎วิจัยกลําวไว๎ในบทที่  2  วําผู๎ปุวยคือ  
คุณยายกาลี  อํอนสีดา   ซึ่งเป็นบริวารผีฟูาอยูํแล๎ว  และมีผีประจําตัวชื่อวํา  “นางแอกไค๎”  นางแอก
ไค๎  ได๎หนีไปแตํงงานกับ ผู๎บําวใหมํแตํเขามีเมียแล๎ว  นางอยากกลับคืนมาอยูํกับยายกาลีเหมือนเดิม  
แตํกลัววํายายกาลีจะไมํยอมรับ  จึงมาทําให๎ยายกาลีปุวยไข๎ไมํสบาย  เซื่อ งซึม  กินข๎าวไมํได๎  นอนไมํ
หลับ  เป็นต๎น  แล๎วแมํหมอตามผู๎ปุวยและญาติวําจะยอมรับหรือไมํ  การยอมรับคําตอบของผีฟูา  ก็
คือต๎องปฏิบัติตามความต๎องการที่ผีฟูาบอกมาก 
    ค.  ขั้นตอนการล าอ้อนวอน 
     เมื่อผู๎ปุวยและญาติยอมรับที่จะปฏิบัติตามที่ผีฟูาบอกมาแล๎ว  แมํ
หมอจะลําตํอไปวํา  ผู๎ปุวยได๎ยอมรับแล๎ว  กรุณาให๎ผีที่มารบกวนออกไปแล๎วจะให๎ผู๎ปุวยปฏิบัติตาม
ความต๎องการให๎  ในบางครั้ง  ผีอาจจะต๎องการสิ่งแลกเปลี่ยน  เชํน  ต๎องการคูํครอง  ข๎าท าสบริวาร  
แก๎วแหวนเงินทอง  ข๎าวข องเครื่องใช๎ตําง ๆ หรือต๎องการให๎ทําบุญอุทิศสํวนกุศลไป ให๎  เป็นต๎น  
หลังจากนั้นแมํหมอก็จะลําอ๎อนวอนขอขมาตํอผีด๎วยขัน  5  หมากพลู  บุหรี่  เมื่อผีได๎รับเครื่องเซํน  ก็
ขอให๎อาการเจ็บปุวยได๎ทุเลาและหายเป็นปกติ  จากนั้นผู๎ปุวยก็ได๎นําขัน 5 หมากพลู  บุหรี่  มากราบ
ขอขมายอมรับผิดตํอผี 
    ง.  ขั้นตอนการล าเรียกขวัญ 
     เมื่อผู๎ปุวยเจ็บปุวย  ถือวําขวัญของผู๎ปุวยได๎ออกไปจากรํางกาย  
ถ๎าขวัญไมํกลับมาหารํางผู๎ปุวยก็จะไมํหายเจ็บปุวย  แมํหมอจะลําเรียกขวัญ  โดยถือขันขวัญที่จุดไฟ
เทียนแล๎ว  ในตอนนี้ครอบครัวของผู๎ปุวยและบริวารของแมํหมอจะขยับเข๎าไปใกล๎แมํหมอ  และถือผ๎า
แพรไว๎เพื่อรับขวัญ  เมื่อขวัญกลับมาอยูํที่ขันขวัญหรือกลํองข๎าวขวัญแล๎ว  ขันจะเริ่มสั่น  หมอก็จะโยน
ขันไปให๎ผู๎ที่อยูํใกล๎รับเอาไว๎  คนที่รับเอาไว๎มักเป็นคนในครอบครัวผู๎ปุวย  ในกรณีศึกษานี้  คนที่รับไว๎
คือ  น๎องสาวของคุณยายกาลี  ถ๎าในกรณีที่ญาติไมํเคยเห็นการทําพิธีกรรมมากํ อน  ขันขวัญจะถูกรับ
ไว๎โดยบริวารของแมํหมอคนหนึ่ง  ผู๎ที่รับขวัญไว๎จะเป็นผู๎ที่คอยดูแลผู๎ปุวยตํอไปจนกวําจะหาย 
    จ.  ขั้นตอนการเสี่ยงไข่ในขันขวัญ 
     หลังจากแมํหมอโยนขันขวัญให๎ญาติผู๎ปุวยแล๎วแมํหมอจะหยุดลํา
และเอาไขํไกํต๎มสุกออกมาจากขันขวัญมาแกะดูด๎านปูานขอ งไขํ  เพื่อเสี่ยงทายดูวําผู๎ปุวยจะหาย
หรือไมํหาย  ถ๎าหากด๎านบนไขํขาวซึ่งมีหลุมอยูํตรงกลางและเรียบสวยแสดงวําเป็นสิริมงคล  อาการ
ปุวยก็จะหายโดยเร็ว  แตํถ๎าเมื่อแกะไขํดูแล๎วปรากฏวํามีไขํแดงโผลํออกมา  หมายความวํา  อาการ
ปุวยจะหายช๎า  หรือถ๎าเอาเส๎นด๎ายตัวแบํงครึ่ งไขํดูวําถ๎ามีจุดสีดําในไขํแดง  หมายความวําผู๎ปุวยจะ
ตายแนํนอน  แตํถ๎ามีไขํแดงอยูํตรงกลางและไมํบิดเบี้ยว  แสดงวําผู๎ปุวยจะหายดี  หลังจากการเสี่ยงไขํ
แล๎วจะนําไขํไปให๎เด็กหรือผู๎ปุวยรับประทาน  อีกสํวนหนึ่งก็จะแบํงให๎ญาติ ๆ  ตามความเหมาะสม   
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ถือวําเป็นยาวิเศษจากฟู าและแมํหมอก็จะผูกแขนให๎กับผู๎ปุวยตํอจากนั้นญาติผู๎ปุวยก็จะผูกแขนให๎
ผู๎ปุวยตามลําดับตํอไป 
    ฉ.  ขั้นตอนการท าน้ ามนต์ 
     แมํหมอจะนั่งลงหน๎าคายพิธีอีกครั้งหนึ่ง  แล๎วลําตํอไปเพื่อขอ
น้ํามนต๑จากผีฟูาโดยเอาน้ําใสํขันมาวางไว๎  ในขณะที่ลําก็จะหยดน้ําตาเทียนที่ละลายใ สํลงไปในขันน้ํา  
ในขันน้ําจะมีขม้ินฝานบาง ๆ  ประมาณเจ็ดฝาน  เทียนที่ใช๎จุดไฟก็จะใช๎เทียนเวียนหัวคาคิงที่อยูํในขัน
ขวัญ 
กลอนลําในขั้นตอนนี้มีดังนี้ 
  สาธุ  สาธุ  สาธุ  เด้อ  พ่อนางเอย  แม่นางเอย 
  ข้อยสิขอน้ ามนต์กล้า  ยาดีเจ้าน าพ่อ  แน่ถ่อน 
  ขอยาฮากแก้ว  แถวฟ้าพ่อภูมิ....น้อ...อือ... 
  โอ้ย....คั่นได้ยาฮากแก้ว  แถวทางเทิงก็ให้ซ่วงซะเด้อ 
  คั่นกินยาฮากแก้วดีแล้วให้ชื่นใจ...เด้...น้อ 
  พยาธิข้องของในคิงให้เจ้าอ่วยคั่นแม้นมีพยาธิฮ้าย 
  ในเนื้อให้ซ่วงหาย  ให้เจ้าเอาไปถิ่นทะเลหลวง 
  กว้างใหญ่  ให้เจ้าถิ่มใส่น้ าบ่อนกว้างให้ล่วงเลย...เด้...น้อ 
  คั่นว่าเจ็บในให้เจ้าขนออก  คั่นเจ็บนอกให้เจ้าถิ่มเสีย   
  แต่ว่ามึนเซนั้นวิงเวียนเอาเกวียนใส่ 
  ฝูงโภยภัยพยาธิฮ้าย  เอาเกียนล้อแก่ไป..... 
  เอาไปถิ่มน้ าของคลองใหญ่  เอาไปถิ่มใส่น้ าใหญ่กว้างให้ล่วงหนี....เด้อ.... 
 ถอดความ 
  สาธุ  คุณพํอ  คุณแมํ  ครูบาอาจารย๑ทั้งหลาย  ลูกขอน้ํามนต๑และยาดีวิเศษมาให๎
คนไข๎กินด๎วยถ๎ากินน้ํามนต๑แล๎วอาการปุวยไข๎ก็ให๎หายดี  ให๎พยาธิโรคร๎าย ตําง ๆ ทิ้งหายไปกับน้ํามนต๑
นี้  ให๎นําสิ่งชั่วร๎ายทั้งหลายไปท้ิงลงในแมํน้ําด๎วยหลังจากทําน้ํามนต๑เสร็จแล๎ว  แมํหมอจะอมน้ํามนต๑   
แล๎วพํนใสํตัวผู๎ปุวย  3  ครั้ง  แล๎วให๎ผู๎ปุวยดื่มน้ํามนต๑  แล๎วนําน้ํามนต๑ที่เหลือไปอาบ  ซึ่งถือวําเป็นยา
วิเศษจากฟูา 
    ช.  ขั้นตอนชวนลงเล่น 
     ขั้นตอนนี้คือขั้นตอนการรํวมฟูอนรํา  โดยแมํหมอจะลุกข้ึนฟูอน  
และบริวารจะลุกข้ึนฟูอนตาม  ผู๎ปุวยก็จะลุกขึ้นฟูอน ตามโดยถือวําผีฟูาที่เป็นท๎าวเป็นนางอยากฟูอน
โดยใช๎รํางผู๎ปุวย  ซึ่งบรรยากาศในชํวงนี้  ทั้งญาติและผู๎ปุวยจะคลายความเป็นหํวงเรื่องอาการเจ็บปุวย  
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เนื่องจากการเสี่ยงทายพบวํา  ผู๎ปุวยจะหายจึงสบายใจและฟูอนรําอยํางสนุกสนาน  ความอบอุํน
ระหวํางผู๎รํวมพิธีกรรมก็จะเกิดขึ้น 
    ซ.  ขั้นตอนเสี่ยงหาผีก่อนจบพิธี 
     เป็นขั้นตอนการเสี่ยงทายหาผีอีกครั้งหนึ่งเพ่ือให๎มั่นใจกํอนวําใน
ตัวผู๎ปุวยนั้นยังมีผีตนอื่น ๆ ที่ไมํได๎เสี่ยงทายได๎มากระทํากับผู๎ปุวยหรือไมํ  โดยแมํหมอจะใช๎ขัน  5  
เหวี่ยงไปมาเป็นการเสี่ยงทาย  ถ๎าหากเทียนและดอกไม๎ ในจานที่แมํหมอเหวี่ยงไปหลํนลงจากจานรอง
ทั้งหมด  แสดงวํายังมีผีมากระทําอยูํและเชื่อวําอาการเจ็บปุวยครั้งนี้จะไมํหาย 
     ในกรณีศึกษาท่ีบ๎านฝอยลมผู๎วิจัยพบวํา  ผลการเสี่ยงทายผู๎ปุวย
ไมํมีผีคนอื่นมาทําร๎ายอีก  และผลการเสี่ยงทายผู๎ปุวยจะหายเป็นปกติ 
    ฌ.  ขั้นตอนการตัดเวรตัดกรรม 
     ขั้นตอนการตัดเวรตัดกรรมหรือพิธีกรรมการสํงเครื่องเก๎าหรือ
แบํงลูกมันป๓นลูกเผือก  เป็นพิธีกรรมที่ใช๎กับคนปุวยที่ผํานการรักษา  2 – 3 ครั้ง  อาการปุวยยังไมํ
หายจึงต๎องใช๎การตัดเวรตัดกรรม  เชื่อวําคนปุวยมีเคราะห๑กรรมมาก  จําเป็นต๎องทําพิธีเพ่ื อให๎เวร
กรรมได๎หมดไปจากคนปุวย  โดยการนําเครื่องเก๎าสํงให๎ผี  คนปุวยที่ผํานขั้นตอนนี้แล๎วอาการเจ็บปุวย
ยังไมํหายถือวําการรักษาด๎วยการฟูอนผีฟูาไมํหาย  แมํหมอก็จะบอกกับญาติผู๎ปุวยวําเป็นโรคประเภท
อ่ืน  และคนปุวยก็มีเวรกรรมมาก 
     พิธีสํงเครื่องเก๎า  ถือเป็นพิธีรั กษาพิธีหนึ่ง  ในขณะเดียวกันก็เป็น
พิธีก๎าวไปสูํการเป็นลูกศิษย๑หรือบริวารผีฟูาด๎วย  เครื่องเก๎าเป็นเครื่องบูชาพิเศษสําหรับผีฟูา  
ประกอบด๎วยสิ่งที่ผีฟูาชอบ ดังที่ผู๎วิจัยได๎กลําวไว๎แล๎วนั้น  และเมื่อทําพิธีสํงเครื่องเก๎าเสร็จแล๎วนั้น  ก็
แสดงวํา  ผู๎ปุวยได๎เป็นลูกศิษย๑ของแมํหมอผีฟูาแล๎ว  ซึ่งจะมีของรักษาเป็นผีฟูา  แม๎วํากํอนที่จะทําการ
รักษาผู๎ปุวยมีของรักษาเป็นอยํางอ่ืน  เชํน  เป็นหมอธรรมก็ตาม  ถือวําได๎เปลี่ยนของรักษาเป็น ผีฟูา
โดยสมบูรณ๑แล๎ว  แตํถ๎าเป็นของรักษา  เชํน  คุณพระธรรมหรือแมํธรณี  ก็ยังถือวํามีของรักษาเ ชํนเดิม
ได๎  เพียงแตํเพ่ิมของรักษาเป็นผีฟูาด๎วย  เพราะท้ังสามประเภทสามารถอยูํรํวมกันได๎   ขั้นตอน
พิธีกรรมการสํงเครื่องเก๎า  มีลําดับขั้นตอนที่สําคัญดังนี้คือ 
     ก)  ขั้นเตรียมการ 
      ขั้นตอนการเตรียมการประกอบพิธีสํวนใหญํจะเป็นบริเวณ
ข๎างในตัวบ๎าน  ทางด๎านทิ ศตะวันออก  แมํหมอบอกวําเป็นทิศท่ีเป็นสิริมงคล  ซึ่งถือวําเป็นทิศท่ีดีใน
คติความเชื่อของชาวอีสาน  จึงมักพบวําทิศดังกลําวจะใช๎เป็นห๎องของลูกชายที่ยังไมํได๎แตํงงาน  และ
เมื่อทําพิธีกรรม แมํหมอจะหันหน๎าไปทางหิ้งพระ  แม๎วําขณะนั้นจะไมํมีหิ้งพระอยูํก็ตาม  แล๎วตั้ง
อุปกรณ๑ท่ีใช๎ในพิธีกรรม  โดยวางคายไว๎ด๎านหน๎า  วางขันขวัญไว๎ด๎านซ๎ายของแมํหมอ  บริวารจะนั่งอยูํ
ด๎านหลังของแมํหมอ  หมอแคนจะนั่งอยูํตรงข๎าม  และหันหน๎าไปทางแมํหมอและคาย  ลูกศิษย๑ที่อายุ
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มากจะนั่งอยูํด๎านหลังและใกล๎ชิดกับแมํหมอ  สํวนลูกศิษย๑ที่อายุน๎อย  ญาติผู๎ปุวยและเพ่ือนบ๎านที่มาดู
พิธีกรรมจะนั่งหํางออกมา  สํวนผู๎ปุวยจะนั่งที่ใดก็ได๎  แตํในกรณีศึกษานี้จะนั่งติดกับบริวาร  (นาง
เบี่ยง)  และถ๎าผู๎ปุวยมีอาการหนักจนไมํสามารถลุกขึ้นได๎ก็จะนอนอยูํบริเวณใดก็ได๎ 
     ข)  ขั้นตอนล าอัญเชิญผีฟ้า 
      เมื่อแมํหมอและผู๎รํวมพิธีกรรมมานั่งจนครบแล๎ว  จะเป็นการ
ลําอัญเชิญผีฟูา  การลําอัญเชิญในครั้งนี้ไมํใชํเพื่อ เชิญมารักษาผู๎ปุวย  แตํเชิญให๎มารับเครื่องเก๎า  ซึ่ง
เป็นคําตอบแทน  ในการรักษาพยาบาลในครั้งนี้  แมํหมอจะจุดไฟเทียนที่อยูํในคายแล๎วเริ่มลํา      
หมอแคนก็จะเปุาแคน  ซึ่งกลอนลํามีดังนี้ 
  โอ้ย...สาธุเด้อ  ข้าสิวิงวอนไท้  อินทราฟ้าพ่อ  พ่อนางเอ้ย   
  ขอให้หลิงล่ า  เยี่ยมอีนางน้อยผู้อยู่คอย...แน่ถ่อน...คั่นทางเทิงเพ่ินแต่งไว้   
  ทางใต้เพ่ินแต่งมา  ให้มาเทิ่งบิดาไท้เหนือหัว     ผู้เคยตุ้มเคยห่อ  เ 
  จ้าผู้หลอล่อมตุ้ม  ซิเอาหล้ามาใส่ซุม...เด้...น้อ... 
  เอาเด้อ  ให้เจ้าลงมาสร้าง  ชาวเมืองดินข้อยสิได้ให้คาย  ข่อยสิมอบพระนาง   
  ข่อยสิงวางพาข้าว  เพราะเป็นหนี้อีพ่อนาง  โอ้ย...มาเด้อ  ให้มาเอาค่าจ้าง   
  ครบซุอย่างซุแนว  ให้มาเอาเครื่องเก้า  ซิส่งเจ้าคู่ซุแนว...เด้อ.. 
  มาเอาทงเก้าห้องประตูทองเก้าป่อง  ให้เทิ่งสิ่นเทิ่งผ้าแพรวาเก้ากระบุ่ม  
   คั้นแม่นช้างกะเก้า  ม้ากะเก้า  เซาแล้วแม่นบ่แพง...เด้...น้อ... 
  ถอดความ 
  ลูกขอให๎ผีฟูาครูบาอาจารย๑ทั้งหลายมารับเอาเครื่องเซํนไหว๎เหลํานี้  ได๎แกํ  กระทง  
9 ห๎อง  ช๎างม๎า  ผ๎าซิ่น  ผ๎าแพรวา  ลูกจะจัดหาให๎ครบทุกอยําง  ทั้งอาหารคาวหวาน 
     ค)  ขั้นตอนตรวจเครื่องเก้า 
      เมื่อแมํหมอลําอัญเชิญผีฟูาเสร็จแล๎ว  แมํหมอก็จะลุกขึ้นใสํ
ผ๎านุํง  แล๎วสูบบุหรี่ที่บริวารสํงให๎  แสดงเป็นพิมพาด๎วงเข๎าทรง  เพ่ือตรวจเครื่องเก๎า  วําอุปกรณ๑ตําง 
ๆ มีครบจริงหรือไมํ  พิมพาด๎วงที่เข๎าทรงแมํหมอแล๎ว  จะถือเทียนที่จุดไฟ  พร๎อมกับสํองดูกระทงเก๎า
วํามีสิ่งของครบหรือไมํ  ถ๎าอุปกรณ๑บางอยํางมีไมํครบก็จะให๎ญาติผู๎ปุวยไปจัดหามาอีกครั้งหนึ่ง  โดยมี
กลอนลําดังนี้ 
  “โอ้ย...เอาเด้อ...แต่ว่าพิมพาด้วงดวงมาลาเจ้าได้อ่วย   
  เจ้าสิขึ้นข่ีม้าข่อยหลานหล่าวิแล่นลิ่ว.... 
  แต่ก็ลงมาสร้างชาวเมืองดินข้อยซิบ่ได้สิ้นที่นุ่มนอน... 
  ข่อยข่อเคยกินแต่กัญชา  ข่อยเคยสูบแต่ยา   ข่อยเคยเตะแต่กะต้อ... 
  ข่อยเคยนุ่งผ้าโสร่ง  ยามเมื่อแลงลงท่า  ทางขาเตะกะต้อ...ตาสิ่งเบิ่งผู้สาว... 
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  แต่ว่าพิมพาด้วง  ดวงมาลา  ข่อยสิกวดด่าน  ข่อยสิมากวดห้องทงทองให้เจ้าแต่ง   
  มันสิครบเครื่องเก้า  ทางเจ้าสิแต่งพอบ่น้อ... 
  ถอดความ 
  ตัวเราชื่อพิมพาด๎วง  จะข่ีม๎าลงมาตรวจสิ่งของ  เราไมํเคยดื่มเหล๎า  แตํเคยสู บฝิ่น
กินกัญชาและสูบบุหรี่  ทั้งเลํนตะกร๎อ  และมองหาหญิงสาว  เราจะมาตรวจวําสิ่ง ของที่พวกเจ๎าเตรียม
ไว๎ครบหรือไม ํ
     ง)  ขั้นตอนควัดข้าว 
      ขั้นตอนนี้แมํหมอจะเอาข๎าวเหนียวสุกก๎อนหนึ่งที่อยูํในกระทง
ออกมาแล๎วทําพิธีควัดข๎าว  คือ  เอาข๎าวเหนียวจ้ํา  (ป๓ดกวาด)  ไปตามรํางกายของผู๎ปุวย  เพ่ือดึงเอา
พยาธิหรือโรคภัยออกจากตัวให๎หมดไป  โดยให๎ผี ฟูามาชํวยนําโรคภัยออกไปทิ้งในแมํน้ําหรือทะเล  
ขอให๎ผู๎ปุวยหายจากโรคภัยไข๎เจ็บตําง ๆ โดยมีกลอนลําดังนี้ 
  “โอ้ย...ข่อยสิขอแต่หล่า  หลานแพง ๆ  ให้เจ้าปล่อย   
  ข่อยสิขอตั้งแต่น้อยสิหลานข่อยพ้นโภยภัย  หันมาดินผู้คอยเจ่า   
  ให้เจ้าเว้าจ่อย ๆ  ซิหลานน้อย  บ่ป่วยคิง   
  เอาไปถิ่มทะเลหลวงก้วงใหญ่  เอาไปถิ่มใส่น้ าพยาธินั้นให้ล่วงหาย...เด้...น้อ...” 
  ถอดความ 
  ขอให๎หายจากโรคภัยไข๎เจ็บตําง ๆ  ให๎เจ๎าพูดได๎ไมํปุวยไข๎  สิ่งไมํดีทั้งหลายให๎เอาไป
ทิ้งทะเลให๎หมด 
     จ)  ขั้นตอนส่งผ้า  9  ผืน 
      หลังจากผีฟูามารับกระทงเก๎ าแล๎ว  จะเป็นการสํงเครื่องเก๎า
อยํางอ่ืนตํอผีตําง ๆ  ได๎แกํ  ผ๎าซิ่นซึ่งเป็นผ๎าสําหรับผู๎หญิง  9  ผืน  ผ๎าโสรํง  1  ผืน  ผ๎าขาวม๎า  8  ผืน  
สําหรับผู๎ชาย  รวมทั้งหมดแล๎ว  18  ผืน  ที่เตรียมมานั้นอาจเป็นผ๎าที่ยืมมาจากคนอื่นก็ได๎  แมํหมอจะ
เอาผ๎าซิ่น  1 – 2 ผืน และผ๎าขาวม๎า  1 – 2 ผืน  โยนให๎กับคนที่นั่งใกล๎ ๆ  จะเป็นคนในครอบครัวของ
ผู๎ปุวยหรือบริวารของแมํหมอผีฟูาก็ได๎  จะทําอยูํทั้งหมด  6  ครั้ง  จนผ๎าทั้งหมดตกอยูํกับผู๎มารํวม
พิธีกรรม 
  โดยมีกลอนลําดังนี้ 
  “โอ้ย...มาเอาเด้อ  มีทั้งผ้าโสร่งผืนเคยทรง  เอาไปนุ่งพร้อ มทั้งแพรลายแหล่แผ่น
แดงผืนสิ่นน้องกะส่งให้แล้ว  พอแล้วคู่สู่คน...เด้...น้อ....” 
  ถอดความ 
  ให๎มารับเอาผ๎าโสรํงผ๎าขาวม๎า  ผ๎าซิ่น  ซึ่งจัดสํงให๎ได๎ครบทุกคน 
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     ฉ)  ขั้นตอนการท าน้ ามนต์ 
      แมํหมอจะนั่งลงที่หน๎าคายพิธีอีกครั้งหนึ่ง  แล๎วเอาขันน้ําใสํ
น้ํามาเพ่ือทําน้ํามนต๑  หมอจะหยดน้ําตาเทียนลงไปในน้ํา  แล๎วลําดังตํอไปนี้ 
  “สาธุ  สาธุ  สาธุ...เด้อ  ข้อยสิขอน้ ามนต์กล้า   ยาดีไปล้างส่วย   
  ขอเอาฝนห่าเก้า  ซิไปล้างฮ่างคิง...เด้...น้อ    คั่นว่าเจ็บว่าไข้   
  เจ็บทางในก็ให้ส่วงการเจ็บหัวและปวดท้อง  ซิทางเจ้าให้ไล่หนี  ซะเด้อ...... 
  ถอดความ 
  เป็นการขอน้ํามนต๑จากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย  เมื่อผู๎ปุวยได๎ดื่มและล๎างหน๎าแล๎ว   
ก็ขอให๎หายจากการปุวยให๎น้ําซะล๎างพยาธิตําง ๆ  ไหลลงสูํกระทงนี้เถิด 
     ช)  ขั้นตอนตัดเวรตัดกรรม 
      แมํหมอจะเอาฝูายวางรอบ ๆ  กระทงเก๎าแล๎วดึงฝู ายมาวาง
ไว๎บนเขียง  พร๎อมกับไขํต๎มและป๓้นข๎าวเหนียวหํอด๎วยใบตอง  หลังจากนั้นจะถือมีดดาบพร๎อมกับฟูอน
รําและลําไปด๎วยสักครูํหนึ่ง  จึงนํามีดดาบมาตัดเส๎นฝูายและหํอไขํกับป๓้นข๎าวเหนียว  เสร็จแล๎วนําไป
ให๎เด็กหรือผู๎ปุวยกิน  ที่เหลือทิ้งลงในกระทง  จากนั้นก็จะทําการตัดแ ตงกวาหรือกล๎วยน้ําว๎าดิบ  หรือ
มะละกอเป็นทํอน ๆ แล๎วทิ้งลงในกระทงสมมติเป็นการฆําควายให๎กับเจ๎ากรรมนายเวร  แล๎วเอาเทียน
ที่จุดไฟแล๎วมาเผาเส๎นฝูายที่อยูํรอบกระทง  จึงให๎คนเอากระทงไปทิ้งนอกบ๎าน  คนที่จะเอากระทงไป
ทิ้งคือ  ญาติผู๎ปุวยที่ใกล๎ชิด  เชํน  สามี  ภรรยา  พํอแมํ  ลูกสาวลูกชาย  พ่ีน๎องคนใดคนหนึ่ง  เมื่อทิ้ง
กระทงแล๎วให๎หันหลังเดินกลับทันที  และห๎ามหันกลับไปมองที่กระทงอีก  เพราะจะเป็นการหํวง
สิ่งของที่ท้ิงไป  ซึ่งมีพยาธิของผู๎ปุวยรวมอยูํด๎วยให๎กลับมาอีก 
      พิธีกรรมในข้ันตอนนี้  เรียกวํา  “ตัดเวรตัดกรรม”  กรรมคือ
โรคภัยไข๎เจ็บ  หรือภาษาอีสาน  เรียกวํา  “พยาธิ”  หรือความบาปที่อยูํในกระทง  เมื่อตัดแล๎วก็จะ
นําไปท้ิงให๎ไกลจากบ๎าน  แล๎วผู๎ปุวยจะหายไมํกลับมาเจ็บปุวยอีก  โดยมีกลอนลําดังนี้ 
  โอ้ย...เอาเด้อ...ข่อยสินิมนต์อ้ายเสมียนกาให้มาแบ่ง...เด้...น้อ    
  ให้มาตัดกรรมให้อีหล่าหลานแพงให้มันขาด   
  ให้มาตัดพาดเพ้ียงกรรมนั้นแม่นเก่าดึง  บาปอย่าได้เอามาแขน   
  แนนอย่าได้เอามาข้อง  อีนางแพงอย่าได้ป่วย....เด้....น้อ    
  บาปอย่ามาแล่นต้อง  ลูกและเต้าทางเจ้าให้อยู่ดี...เด้อ.. 
  ถอดความ 
  ขอเชิญท๎าวเสมียนกา  มาตัดกรรมตัดเวรใ ห๎ผู๎ปุวยไมํให๎มีอะไรมาขัดข๎องขอให๎หาย
ปุวยและมีความสุขความเจริญ   
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      หลังจากนั้นก็จะตํอด๎วย  ขั้นตอนตําง ๆ  ในพิธีกรรมการ
รักษาทั่วไป  คือ  ขั้นตอนการเรียกขวัญ  ขั้นตอนเสี่ยงไขํในขันขวัญ  และขั้นตอนชวนลงเลํน 
     ญ.  ขั้นตอนส่งผีกลับขึ้นหิ้งหอโฮง 
      หลังจากแมํหมอพักผํอนได๎สักครูํ  เพื่อดื่มน้ําและกินหมาก
แล๎ว  แมํหมอก็จะกลับเข๎ามายังคายพิธีอีกครั้งหนึ่ง  เพ่ือทําพิธีขั้นสุดท๎ายเป็นการเชิญผีประจําตนที่ได๎
เชิญมาเข๎ารํวมพิธีให๎กลับไปหิ้งบูชา  หรือ “หอโฮง”  ดังเดิม  โดยมีกลอนลําดังนี้ 
  โอ้ย..อันนี้แล้ว  คั่นว่าอันใดกะเฮ็ดเบิดแล้ว  สมกระบวนทุกสิ่งอย่าง   
  ให้เมืออยู่ส้างเฮือนซานตุ้มลูกอ่อน  คั่นว่านกเขาฮ้องวันหน้าจังด่วนมา...เด้อ 
  โอ้ย...เอาเบิ่งดู...เมือเด้อท้าวเอ้ย  เมืออยู่ห้องหอโฮงค า...ป้างแต่ง 
  เมืออยู่ห้องหัวป้างบ่อนเฮานอน  อันพระพุทธเจ้ากะอยู่หัวค า 
  พระธรรมเจ้ากะอยู่หัวแก้ว  ข่อยปะแล้วให้เจ้าหลั่งเมือโฮง....เด้อ...สาธุ 
  ถอดความ 
  พิธีกรรมตําง ๆ ก็ได๎หมดทุกขั้นตอนแล๎ว  ลูกขอให๎ครูบาอาจารย๑กลับไปอยูํหิ้งบูชา
ที่เคยอยูํเหมือนเดิม 
    (5)  ขั้นตอนหลังเสร็จพิธีกรรม 
     เมื่อเสร็จพิธีกรรมหลังจากเสร็จสํงผีกลับหิ้งหอโฮงแล๎ว  แมํหมอก็
จะเก็บอุปกรณ๑ที่อยูํในคายพิธี  คือ  ผ๎าขาว  ผ๎าซิ่น  ดอกไม๎  เทียน  ยาสูบ  หมากพลู  เงินคําคาย  1  
บาท  10  สตางค๑  และไขํคาย  แล๎วนํากลับไปที่บ๎านตัวเอง  เพื่อนําไปข้ึนหิ้งบูชาผีฟูาไมํต๎องเก็บคาย
ไว๎ที่บ๎านผู๎ปุวย  ถือวําผีฟูารักษาผู๎ปุวยให๎หายแล๎ว  ตํอไปนี้ผู๎ปุวยก็เป็นลูกศิษย๑ของผีฟูา  เมื่อถึงวัน
เลี้ยงขํวงผีฟูาก็ให๎ไปรํวมพิธีอยําได๎ขาด  หลังจากนั้นญาติผู๎ปุวยจะจัดสํารับกับข๎าวมาเลี้ยงญาติพี่น๎อง  
แมํหมอ  และหมอแคน  สํวนคําตอบแทนการรักษานั้นญาติผู๎ ปุวยจะผูกแขนให๎แมํหมอและหมอแคน
ตามสมควร  ซึ่งแมํหมอและหมอแคนจะไมํเรียกร๎องคําตอบแทนเลย  หรือบางทีก็จะนําสิ่งของที่แมํ
หมอชอบฝากให๎แมํหมอ  เชํน  ขนม  ผักพ้ืนบ๎าน  ปลาน้ําโขง  ผลไม๎  ฯลฯ  แมํหมอจะรับเอาไว๎แล๎ว
นํากลับบ๎านตํอไป 
     พิธีกรรมทั้งหมดที่กลําวมานั้น  จะใช๎เวลาประมาณ  2  ชั่วโมง  
จึงเสร็จพิธีกรรม  แตํการเตรียมการตําง ๆ นั้นจะเริ่มตั้งแตํตอนเช๎า หลังจากรับประทานอาหารเช๎า
เสร็จ  เมื่อเตรียมการทุกอยํางเสร็จก็เป็นเวลารับประทานอาหารกลางวันพอดี  หลังจากรับประทาน
อาหารกลางวันเสร็จแล๎ว  ประมาณ  13.00 น.  ก็จะเริ่ม พิธีกรรมซึ่งจะเสร็จสิ้นเมื่อเวลาประมาณ  
15.00 น. 
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 สรุป ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้ารักษาโรคมีดังนี้ 
  1.  ขั้นเตรียมการ  ญาติผู๎ปุวยจะไปติดตํอแมํหมอให๎มาทําการรักษาผู๎ปุวยโดยมี
ดอกไม๎  5  คูํ  เทียน  5  คูํ  นําไปด๎วย  เป็นการบอกกลําวตามธรรมเนียม  จ ากนั้นก็จะไปติดตํอหมอ
แคน  ซึ่งปฏิบัติเชํนเดียวกันกับการไปติดตํอแมํหมอ  เมื่อถึงวันเวลาตามที่กําหนดไว๎ญาติผู๎ปุวยจะมา
รับแมํหมอและหมอแคนที่บ๎าน  แล๎วญาติผู๎ปุวยและลูกศิษย๑ของแมํหมอจัดเตรียมเครื่องคายพิธีตําง ๆ 
ให๎ครบถ๎วน 
  2.  การวินิจฉัยโรคเบื้องต๎น  แมํหมอจะพูดคุยซักถามผู๎ปุวยและญาติถึงอาการปุวย
ตลอดจนสภาพของครอบครัวและของรักษาตําง ๆ วํามีหรือไมํ  เพื่อจะได๎สรุปหาสาเหตุของการปุวย
เบื้องต๎น 
  3.  การจัดสถานที่และเตรียมพิธี  ญาติผู๎ปุวยจัดสถานที่ภายในบ๎านของผู๎ปุวยทาง
ทิศตะวันออก  แมํหมอจะหันหน๎าไปทางหิ้งพระ  หมอ แคนจะนั่งตรงข๎ามกับแมํหมอ  หันหน๎าเข๎าหา
กัน  เครื่องคายพิธีจะจัดวางไว๎ด๎านหน๎าของแมํหมอ  ขันขวัญจะตั้งอยูํด๎านซ๎ายมือของแมํหมอ  ลูก
ศิษย๑หรือบริวารจะนั่งอยูํข๎างหลังของแมํหมอเพ่ือคอยเป็นผู๎ชํวย  สําหรับคนปุวยนั้นจะนั่งตรงไหนก็ได๎ 
  4.  การประกอบพิธีกรรมการรั กษา  ในการประกอบพิธีกรรมจะเริ่มด๎วยการลํา
อัญเชิญผีฟูาให๎มาเข๎าทรงรํางของแมํหมอ  เมื่อผีฟูามาเข๎าทรงแล๎ว  แมํหมอก็จะลําสํองหาสาเหตุของ
การเจ็บปุวยวําเกิดจากสาเหตุใด  มีอะไรมากระทําให๎เจ็บปุวยหรือไมํ  เมื่อทราบสาเหตุแล๎วแมํหมอก็
จะลําอ๎อนวอนขอชีวิตผู๎ปุวยไว๎  และจ ะยอมทําตามที่ผีต๎องการทุกอยําง   ตํอจากนั้นแมํหมอก็จะลํา
เรียกขวัญผู๎ปุวยให๎มาอยูํกับเนื้อกับตัวผู๎ปุวยไมํให๎ไปไหน  แล๎วทําพิธีเสี่ยงไขํในขันขวัญ  คือ  ปอก
เปลือกไขํไกํท่ีต๎มสุกแล๎วดูวําข๎างในจะเป็นอยํางไร  ถ๎าไขํไมํมีตําหนิเรียบสวยดีแสดงวําอาการปุวยจะ
หาย  ถ๎าไขํมีตําหนิหรือไขํแดงโผลํพ๎นออกมา  แสดงวําอาการปุวยจะหายช๎า  แล๎วนําไขํไปให๎เด็กหรือ
ผู๎ปุวยรับประทาน  ตํอจากนั้นแมํหมอและญาติของผู๎ปุวยก็จะผูกแขนให๎ผู๎ปุวยตามลําดับ  แล๎วแมํหมอ
จะทําพิธี  “ขอน้ํามนต๑”  โดยการนั่งหน๎าคายพิธีแล๎วลําเพื่อขอน้ํามนต๑จากผีฟูา  โดยการหยดเที ยนที่
จุดไฟลงในขันน้ําหอมท่ีเตรียมไว๎  หลังจากนั้นแมํหมอก็จะอมน้ํามนต๑เปุาหรือพํนใสํตัวผู๎ปุวย  3  ครั้ง  
แล๎วเอาน้ํามนต๑ให๎ผู๎ปุวยดื่ม  ที่เหลือให๎นําไปอาบ  ตํอจากนั้นจะทําพิธีชวนลงเลํน  โดยแมํหมอและลูก
ศิษย๑หรือบริวารจะ ลุกขึ้นฟูอนรําตามจังหวะเสียงแคนอยํางสนุกสนา นแล๎วผู๎ปุวยก็จะลุกขึ้นฟูอน
ด๎วยกัน  สักระยะหนึ่งแล๎วแมํหมอจะทําพิธีตํอไปเพื่อสํองหาวํามีผีร๎ายอื่น ๆ  มาด๎วยหรือไมํ  เรียกวํา  
“สํองหาผี”  โดยการเหวี่ยงขัน  5  ถ๎าเทียนหลํนจากจานรองท้ังหมด  แสดงวําอาการปุวยในครั้งนี้ยัง
มีผีตนอื่นมากระทําอยูํหรือจะไมํหาย  แล๎ วแมํหมอก็จะทําพิธีตํอไปเรียกวํา  “พิธีตัดเวรตัดกรรม หรือ
พิธีสํงเครื่องเก๎า”  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
  พิธีการตัดเวรตัดกรรม  หรือการสํงเครื่องเก๎า  จะใช๎กับการรักษาผู๎ปุวยที่ผําน
การรักษา 2-3 ครั้ง  แล๎วอาการปุวยยังไมํหาย  จึงทําพิธีตัดเวรตัดกรรม  โดยการนําเครื่ องเก๎าสํงให๎ผี  
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การเตรียมการในขั้นตอนนี้จะจัดเตรียมเหมือนกันกับข้ันตอนที่กลําวมาแล๎วข๎างต๎น  แตํญาติผู๎ปุวย
จะต๎องจัดทํากระทง 9 ห๎อง 9 ชั้น  และนําสิ่งของตําง ๆ  มาใสํไว๎ในกระทงให๎ครบตามท่ีผีต๎องการ  ดัง
รายละเอียดที่กลําวไว๎แล๎วในเรื่องเครื่องคายพิธีตําง ๆ  เมื่อเตรียมเครื่องคายพิธีเสร็จแล๎ว  แมํหมอก็
จะลําอัญเชิญผีฟูาให๎มารับเครื่องเก๎า   เมื่อแมํหมอลําอัญเชิญผีฟูาเสร็จแล๎วก็จะลุกขึ้น  ใสํผ๎านุํง  สูบ
บุหรี่  ถือเทียนที่จุดไฟแล๎ว  สํองดูในกระทงเครื่องเก๎าวํามีสิ่งของครบหรือไมํ  ถ๎าไมํครบก็จะให๎ญาติ
ผู๎ปุวยจัดหามา เพ่ิมอีก  ตํอจากนั้ นแมํหมอก็จะให๎ผู๎ปุวยนั่งเหยียดข าโดยหันปลายเท๎าไปหากระทง  
แล๎วแมํหมอก็จะนําข๎าวเหนียวนึ่งสุก  1  ก๎อน  ออกมาจากกระทง  แล๎วจ้ํา (ป๓ดกวาด)  ตามตัวผู๎ปุวย  
เพ่ือดึงเอาโรคภัยไข๎เจ็บออกจากตัวผู๎ปุวย  แล๎วทิ้งข๎าวลงไปในกระทง  หลังจากนั้นก็จะทําพิ ธีตํอคือ  
จะสํงเครื่องเก๎าอยํางอ่ืนตํอผีตําง ๆ ได๎แกํ  ผ๎าซิ่น  9  ผืน  ผ๎าโสรํง  1  ผืน  ผ๎าขาวม๎า  8  ผืน  รวม
เป็น  18  ผืน  โยนให๎กับญาติผู๎ปุวยหรือบริวารของแมํหมอจนผ๎าหมด  เมื่อสํงผ๎าเสร็จแล๎วแมํหมอก็
จะทําพิธีทําน้ํามนต๑  โดยการหยดน้ําตาเทียนลงไปในขันน้ําหอมแล๎วพํนใสํตัวผู๎ปุวย  3  ครั้ง  ให๎ผู๎ปุวย
ดื่มน้ํามนต๑และเก็บน้ํามนต๑ ที่เหลือไว๎อาบตํอไป  หลังจากนั้นแมํหมอก็จะทําพิธีตัดเวรตัดกรรม  โดย
เอาฝูายที่วางไว๎รอบกระทง  มาวางไว๎บนเขียงพร๎อมกับไขํต๎ม  และป๓้นข๎าวเหนียว  หํอด๎วยใบตอง   
จากนั้นแมํหมอจะถือดาบฟูอนและขับลําไปสักระยะหนึ่ง  แล๎วเอามีดดาบตัดเส๎นด๎าย  ตัดไขํ  และหํอ
ข๎าวเหนียว  เสร็จแล๎วนําไปให๎เด็กและผู๎ปุวยกิน  ที่เหลือทิ้งลงไปในกระทง  ตํอจากนั้นแมํหมอก็จะทํา
พิธีฆําวัวฆําควาย  โดยการเอาแตงกวาหรือมะละกอหรือกล๎วยน้ําว๎าดิ บ  มาสมมติเป็นควาย  ใช๎มีด
ดาบตัดเป็น  3 ทํอน ใสํลงในกระทง  ให๎เจ๎ากรรมนายเวร  แล๎วนําเทียนที่จุดไฟเผาเส๎นด๎ายที่อยูํบน
เสารอบกระทงให๎ขาดจากกัน  จากนั้นญาติผู๎ปุวยจะนํากระทงไปทิ้งนอกบ๎าน  ทางทิศตะวันตก  ซึ่งมี
ข๎อห๎ามวําไมํให๎หันหลังกลับไปดู  เพราะเป็นการหํวงสิ่งของที่ท้ิงไปซึ่งมีพยาธิของผู๎ปุวยรวมอยูํด๎ วยจะ
หวนกลับมาอีก 
  เมื่อเสร็จพิธีกรรมตัดเวรตัดกรรมแล๎ว  แมํหมอก็จะทําพิธีเรียกขวัญ  เสี่ยงไขํ  
และชวนลงเลํน  ดังที่ได๎กลําวมาแล๎ว  หลังจากนั้นก็จะทําพิธี  “สํงผีกลับขึ้นหิ้งหอโฮง ”  โดยแมํหมอ
จะกลับมานั่งหน๎าคายพิธีอีกครั้ง  แล๎วลําบอกกลําวให๎ผีประจําตัวที่ได๎เ ชิญมารํวมพิธีกลับไปหิ้งบูชา  
หรือหอโฮง เหมือนเดิม 
  5.  ขั้นตอนหลังเสร็จพิธีกรรม  เป็นขั้นตอนท่ีทําหลังจากเสร็จพิธีทุกอยําง  โดยแมํ
หมอจะเก็บอุปกรณ๑และเครื่องคายพิธีของตัวเองพร๎อมกับขัน  5  ของผู๎ปุวย  เพ่ือนํากลับไปไว๎ที่หิ้ง
บูชาที่บ๎านของแมํหมอเอง  ซึ่งถือวํ าผู๎ปุวยที่ได๎รับการรักษาจนหาย  จะกลายเป็นลูกศิษย๑ของผีฟูา  
และต๎องเข๎ารํวมพิธีเลี้ยงขํวงผีฟูาประจําปีในโอกาสตํอไปด๎วย  หลังจากนั้นญาติผู๎ปุวยก็จะจัดสํารับ
กับข๎าวมาเลี้ยงแมํหมอ  หมอแคน  และผู๎มารํวมพิธีกรรมทุกคน  แล๎ว ผูกแขนให๎แมํหมอ  และหมอ
แคน  เป็นเงินคําต อบแทนในการรักษา  ซึ่ งแมํหมอและหมอแคนไมํได๎เรียกร๎องแล๎วแตํญาติผู๎ปุวยจะ
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เห็นสมควร  หรือให๎สิ่งของตําง ๆ เป็นของฝาก  จากนั้นญาติผู๎ปุวยก็จะไปสํงแมํหมอและหมอแคน
ตามลําดับเป็นอันเสร็จพิธี 
  2.2.4  ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมเลี้ยงข่วงผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม 
   จากการศึกษาเอกสาร 
   บุญยงค๑    เกศเทศ  จากรายงานการวิจัยเรื่อง  พิธีกรรมของชาวผู๎ไท :  
ศึกษากรณีกิ่งอําเภอหนองสูง  จังหวัดมุกดาหาร  (2536:  77-102)  ได๎กลําว  พิธีกรรมเหยาเลี้ยงผีไว๎
วํา  เหยาเลี้ยงผี  เป็นพิธีกรรมไหว๎ครูผีของหมอเหยาตามประเพณีผู๎ไท   คล๎ายกับไหว๎ครู ผีฟูา  (ฟูอนผี
ฟูา)  ประจําปีหมอเหยาเป็นหมอรักษาคนเจ็บปุวย  ตามความเชื่อในเรื่องผี  ถ๎าผิดผีแล๎วหมอเหยาก็
จะทําพิธี  เพ่ือชี้ชํองทางแก๎ไข  คนเจ็บปุวยก็จะหายเป็นปกติ  มีกําลังใจ  หมอเหยามีตําแหนํงของตน  
คือ  แมํเมืองหรือพํอเมือง  และลูกเมือง  ในรอบปีหนึ่ง ๆ จะมีก ารชุมนุมเหยาเลี้ยงผี  1  ครั้ง  เหยา
เลี้ยงผีจึงเป็นพิธีกรรมที่หมอเหยาถือปฏิบัติกันมาเป็นฮีตคอง  เพ่ือแสดงการคารวะครูและขอบคุณผี
ประจําตัวหมอเหยา 
   หมอเหยาทุกคนจะมีผีประจําตัว  เมื่อเวลาเหยาก็จะเชิญผีตนนั้นมาเข๎าสิง  
เมื่อเหยาเสร็จก็จะเชิญวิญญาณผีไว๎บนหิ้ง  ซึ่ งมีอยูํที่บ๎านหมอเหยาทุกคน  ในปีหนึ่ง ๆ หมอเหยา
จะต๎องทําพิธีเหยาเลี้ยงผีครั้งหนึ่ง  หรือถ๎าบ๎านตัวเองไมํได๎จัดเลี้ยงก็จะต๎องไปรํวมกับบ๎านหมอเหยา
คนอ่ืน  และมีการฟายน้ําหล๎า  (รินเหล๎าใสํแก๎ว  จุดเทียนเชิญผีมาดื่ม)  ที่บ๎านของตนเอง 
   การเหยาเลี้ยงผีถือเป็นง านใหญํประจําปีของหมอเหยาเหมือนกันกับบุญ
พระเวสส๑  (งานเทศน๑มหาชาติ )  ประจําปีของหมูํบ๎าน  เพราะฉะนั้นการเหยาเลี้ยงผีนี้จึงมีการเตรียม
งานเป็นพิเศษ  ซึ่งถ๎าบ๎านไหนเป็นเจ๎าภาพจัดเลี้ยงก็จะจัดเตรียมสถานที่สํวนมากแล๎วจะใช๎ลานบ๎าน
ของเจ๎าภาพเป็นสถานที่ท่ีจะตั้งตูบ (ปะรําพิธี) 
   วิศิษฎ๑    ดวงสงค๑  จากหนังสือสารานุกรมวัฒนธรรมไทย  ภาคอีสาน  
เลํม  11  (2542:  3884-3889)  ได๎กลําวถึงพิ ธีกรรมลงนางเทียมของชาวย๎อทําอุเทนไว๎วํา พิธีกรรมลง      
นางเทียมเป็นพิธีกรรมทรงเจ๎าหรือทรงผีตามความเชื่อของชาวย๎อ  ในท๎องที่อําเภอทําอุเทน  จังหวัด
นครพนม  ซึ่งสืบทอดกันมาตั้งแตํครั้งตั้งเมืองทําอุเทน  เมื่อ  พ .ศ.2381  จนถึงทุกวันนี้  ชาวย๎อ   เชื่อ
และนับถือผีบรรพบุรุษและผีมเหสักข๑  ควบคูํไปกับการนับถือพระพุทธศาสนา  และมักจะเรียกรวม ๆ 
กันวํา  “ของฮักษา”   เมื่อถึงคราวที่จะต๎องลงนางเทียม  ชาวย๎อ จะพากันทําบุญเลี้ยงพระ  และถวาย
สังฆทานที่วัดในคุ๎มของตน  เพ่ืออุทิศให๎แกํบรรพบุรุษ  ญาติพ่ีน๎อง  ตลอดสรรพสัตว๑ทั้งหลายเป็น
เบื้องแรกกํอน  แล๎วจึงพากันไปทําพิธีลงนางเทียมที่  “หอเจ๎า ”  (ศาลประจําเมืองทําอุเทน )  ตาม
ประเพณี  โดยนิมนต๑พระอุปคุตมาคุ๎มครองในการประกอบพิธีกรรมด๎วย  ดังจะได๎กลําวถึงตํอไป 
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   คําวํา  “เทียม”  ภาษาชาวย๎อหมายถึง  “เข๎าทรง”  ชาวย๎อเรียกหญิงท่ี
เป็นรํางทรงวํา  “นางเทียม”  และเรียกพิธีกรรมเข๎าทรงวํา  “ลงนางเทียม”  สํวนป๓จจุบันมีผู๎ชายรํวม
เข๎าทรงด๎วยก็เรียกชื่อเดียวกัน 
   การลงนางเทียมของชาวย๎อ  มีจุดประสงค๑ดังนี ้
   1. ขอความคุ๎มครองชาวบ๎านทุกคนให๎อยูํเย็นเป็นสุข  ไมํถูกรบกวนจาก    
ผีร๎ายตํางบ๎านตํางเมืองให๎เกิดความเจ็บปุวยและเกิดภัยพิบัติตําง ๆ   
   2.  ขอให๎ฝนฟูาตกต๎องตามฤดูกาล  ได๎ข๎าวปลาอาหารอุดมสมบูรณ๑ไมํ    
อดอยาก 
   3.  ขอให๎กําจัดป๓ดเปุาพวกโ จรผู๎ร๎ายมิให๎มาสร๎างความเดือดร๎อนแกํ
ชาวบ๎าน 
   4.  ขอให๎การทํามาหากินของชาวบ๎านประสบแตํความเจริญรุํงเรือง  เชํน  
ค๎าขายร่ํารวย  มีความก๎าวหน๎าในงานราชการ  เป็นต๎น 
   5.  ขอความคุ๎มครองชาวบ๎านที่เดินทางไปตํางถิ่น  ไปค๎าขาย  ไปธุรกิจ  
ไปราชการ  ไปศึกษาตํอ  ฯลฯ  ให๎ได๎รับความปลอดภัย  ให๎ประสบความสําเร็จ  และให๎เดินทางกลับ
มาถึงบ๎านโดยสวัสดิภาพ 
   เทศกาลลงนางเทียม   ชาวย๎อ  อําเภอทําอุเทน  มีเทศกาลลงนางเทียม    
ปีละ  3  ครั้ง  ครั้งละ  2  วัน  ดังนี้ 
   ครั้งที่  1  กระทําในวันขึ้น  3-4 ค่ํา  เดือน  3   พิธีลงนางเทียม เพ่ือเลี้ยงผี
บรรพบุรุษ  และมเหสักข๑ในโอกาสเฉลิมวันขึ้นปีใหมํของชาวย๎อ  ผีจะ  “ชําระบ๎าน”  เพ่ือขับไลํภูตผี
ปีศาจและสิ่งเสนียดจัญไรทั้งหลายให๎พ๎นไปจากบ๎านเมืองด๎วย 
   ครั้งที่  2  กระทําในวันขึ้น  3-4  ค่ํา  เดือน  6  พิธีลงนางเทียมเพ่ือเลี้ยงผี
บรรพบุรุษ  และมเ หสักข๑กํอนชาวบ๎านจะลงมือทํานา  ขอให๎ฝนฟูาตกต๎องตามฤดูกาล  มีน้ําเพียงพอ
ตลอดฤดูกาลทํานา  และได๎ข๎าวปลาอาหารอุดมสมบูรณ๑ไมํอดอยาก  ผีจะชําระบ๎านเชํนเดียวกับพิธีลง
นางเทียมครั้งที่  1 
   ครั้งที่  3  กระทําในวันแรม  1-2 ค่ํา  เดือน  11  เป็นพิธีลงนางเทียมเพ่ือ
เลี้ยงผีบรรพบุรุษ  และมเหสักข๑ที่เชิญมารํวมงานรื่นเริงในเทศกาลแขํงเรือยาวประจําคุ๎มตําง ๆ และ
หมูํบ๎านใกล๎เคียง  โดยยึดประเพณีตามฮีตสิบสอง  เรียกวํา  “บุญสํวงเฮือ ”  คือ  จัดแขํงเรือยาวใน   
วันออกพรรษาพิธีลงนางเทียมครั้งนี้ไมํมีการชําระบ๎าน 
   มัลลิกา    จันทรา  จากวิ ทยานิพนธ๑  เรื่อง  ความเชื่อและพิธีกรรมผีฟูา
ของบ๎านสวํางดอนดูํ  ตําบลบ๎านเม็ง  อําเภอหนองเรือ  จังหวัดขอนแกํน  (2549 :  48-49)  ได๎
กลําวถึงการเลี้ยงขํวงผีฟูา  ไว๎วํา   พิธีเลี้ยงขํวงของบ๎านสวํางดอนดูํจะกําหนดวันแรก  แรม  9-11 ค่ํา  
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หรือตรงกับวันเทศกาลสงกรานต๑ขอ งเดือนห๎าประจําทุกปี  ถ๎าตรงกับวันพระก็ต๎องเลื่อนไปเป็นวัน
ถัดไป  ในชํวงสมัยกํอน  การเลี้ยงขํวงกระทํากัน  3  วัน  2  คืน  ตํอมาภาวะเศรษฐกิจเปลี่ยนแปลง  
ข๎าวยากหมากแพง  จึงมีการเปลี่ยนแปลงแตํการเดินทางไปมาสะดวก  สามารถติดตํอกันได๎สะดวกขึ้น  
จึงประกอบพิธี  2-3 วันเทํานั้น  ซึ่งมีขั้นตอนดังนี้ 
   1.  ขั้นเตรียมพิธี 
    เมื่อใกล๎กําหนดวันเลี้ยงขํวงมาถึง  บริวารผีฟูาที่อยูํบ๎านใกล๎มา
จัดเตรียมสถานที่เลี้ยงขํวง  ที่พัก  ห๎องน้ํา  ห๎องส๎วม  จัดเตรียมน้ําทําข๎าวปลาอาหาร  สถานที่
ประกอบพิธีเรียนกวํา  ผาม  บริวารที่อยูํหมูํบ๎านไกลเริ่มทยอยมาเรื่อย ๆ  จนถึงวันประกอบพิธี 
   2.  ขั้นประกอบพิธี 
    2.1  วันแรก  พิธีกรรมเริ่มต๎นตอนเช๎าตรูํ  บริวารที่มารวมกันจะแตํง
ขัน  5  เพ่ือทําพิธีเซํนสรวง  จากนั้นก็มารวมกันที่ผาม  หรือเรียกวํา  บริเวณท่ีประกอบพิธี  หัวหน๎าผี
ฟูาก็ข้ึนไปอัญเชิญเทียนหลักบนบ๎าน  และบอกกลําวเชิญลงเลํนกับน๎องนุํง  (บริวาร)  หัวหน๎าหมอลํา
ผีฟูาก็อัญเชิญลงสรงน้ํา  และลงเลํน  บริวารก็เข๎ามากราบไหว๎แล๎วผีก็จะเข๎าเทียม  มีอาการสั่นเคลิ้ม
แล๎วฟูอนรําอยํางสนุกสนาน  บ๎างก็ฟูอน  บ๎างก็ลําโต๎ตอบกัน  การฟูอนรําก็ดําเนินไปตลอดท้ังวันจน
ค่ํา  อาบน้ํากินข๎าวกินปลาก็มีการฟูอนรําอีกครั้งจนเหน็ดเหนื่อยจึงเข๎าหลับนอน 
    2.2  วันที่สอง  เรียกวันหง ายภาชน๑ข๎าว  หรือวันนําอาหารเซํนสรวง
บวงพลีตํอ  ผีฟูา  มีข๎าวต๎มหํอ 4 กลีบ  ข๎าวเหนียวดํา  ข๎าวเหนียวแดง  และกล๎วย  เมื่อรับประทาน
อาหารเช๎าเรียบร๎อยก็รํวมฟูอน รําอีกครั้งจนเสร็จพิธี  หัวหน๎าหมอลําผีฟูาก็อัญเชิญผีฟูากลับพร๎อม
อบรมสั่งสอนให๎บริวารปฏิบัติในสิ่งที่ดีงาม  ให๎ระลึกถึงครูอาจารย๑  ผู๎มีบุญคุณ  และผูกแขนให๎เป็น   
สิริมงคลทุกคน  บริวารผีฟูาก็มากราบลาหัวหน๎าแล๎วแยกย๎ายกลับบ๎านตนเอง  
   3.  หลังพิธีกรรม 
    เมื่อเสร็จพิธีเลี้ยงขํวง  วัสดุสิ่งของที่นํามาใช๎กับคายบางอยํางต๎อง
นําไปลอยน้ํา  สิ่งของมีคํานําไปถวายที่วัด  สํวนหัวหน๎าหมอลําผีฟูาก็เดินทางไปรํวมหิ้งบูชาของ      
ลูกศิษย๑คนที่ปกครองบริวารกลุํมอ่ืนตํอไป 
    ดังที่ได๎กลําวมาแล๎วข๎างต๎นวํา  การกําหนดวันงานสําหรับพิธีก รรม
เลี้ยงขํวง  ผีฟูาจะถือเอาวันขึ้น  3  ค่ํา  เดือน  3  และวันขึ้น  3  ค่ําเดือน  6  หรือที่ชาวบ๎านฝอยลม  
เรียกวํา  “ออกใหมํ  3  ค่ํา  เดือน  3 และออกใหมํ  3  ค่ําเดือน  6”  ซึ่งไมํตรงกับวันพระหรือวันศีล
ทั้งข้ึนและแรม  8 ค่ํา  15  ค่ํา  เพราะพิธีกรรมของผีจะจัดตร งกับวันพระ  วันสําคัญทางพุทธศาสนา
ไมํได๎  ผีจะไมํยอมลงเลํนขํวงในวันพระอยํางเด็ดขาด  สํวนการกําหนดวันทําพิธีของชาวบ๎านฝอยลม
นั้นจะถือเอาวันเดือนตามที่กลําวมาแล๎วเป็นประจําทุกปี  ดังนั้นแมํหมอจึงต๎องมีการ เตรียมการ
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ลํวงหน๎า  โดยเฉพาะเรื่องการติดตํอกับหมอแคน  ซึ่งในป๓ จจุบันนี้หมอแคนหายากมาก  ไมํเหมือนใน
อดีต 
   จากการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 
   ในการสัมภาษณ๑นางบุญมา    จูํ มา  นางแพงศรี    อํอนสีดา  นา ยพวง    
เหลาลม  นางทองมา    ลําทอง  และนางไท    อํอนสีดา  เมื่อวันที่  9  กุมภาพันธ๑  2556  ผู๎
ประกอบพิธีกรรมและผู๎รู๎ได๎ข๎อมูล ไปในทิศทางเดียวกันเกี่ยวกับพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาหรือการเลี้ยง
ขํวงผีฟูา  วํา 
   การเลี้ยงขํวงผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลม  เ ป็นพิธีกรรมที่จัดขึ้นประจํา ปีของ
แมํหมอหรือครูบาผีฟูา  ซึ่งจะจัดขึ้นในเดือน  3 ขึ้น  3  ค่ํา  และเดือน  6  ขึ้น  3  ค่ํา  เป็นประจํา ทุก
ปี  โดยให๎ลู กศิษย๑มารวมกันเพ่ือทําพิธีตาม  “ฮีตพํอคองแมํ ”  พิธีกรรมการเลี้ยงขํวงหรือลงขํวงเป็น
โอกาสสําคัญที่ลูกศิษย๑ได๎มาพบปะสังสรรค๑กันและเป็นโอกาสที่จะได๎ตอบแทนบุญคุณของครูบา
อาจารย๑ที่ได๎ทําการรักษาอาการเจ็บปุวยของตนจนหาย  สําหรับปีนี้  พิธีเลี้ยงขํวงของ ชาวบ๎านฝอยลม  
ตรงกับวันที่  13  กุมภาพันธ๑  2556  และวันที่  12  พฤษภาคม  2556 
   พิธีกรรมการเลี้ยงขํวงผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลม  แมํหมอเลําวําแบํง
ออกเป็น 3 ขั้นตอนที่สําคัญ ได๎แกํ  (1) ขั้นเตรียมงาน  (2) ขั้นประกอบพิธีกรรม  (3) ขั้นหลังเสร็จ
พิธีกรรม 
   1.  ขั้นเตรียมงาน   
    ดิ งที่ได๎กลําวมาแล๎วข๎างต๎นวํา  การกําหนดวันงานสําหรับพิธีกรรม
เลี้ยงขํวงผีฟูาจะถือเอาวันขึ้น 3 ค่ํา  เดือน  3  และวันขึ้น 3 ค่ํา เดือน  6  หรือ  ที่ชาวบ๎านฝอยลม  
เรียกวํา  “ออกใหมํ 3 ค่ํา เดือน  3  และออกใหมํ 3 ค่ํา เดือน  6”  ซึ่งไมํตรงกับวันพระหรือวันศีลทั้ง
ขึน้และแรม  8 ค่ํา 15 ค่ํา  เพราะพิธีกรรมของผีจะจัดตรงกับวันพระ  วันสําคัญทางพุทธศาสนาไมํได๎  
ผีจะไมํยอมลงเลํนขํวงในวันพระอยํางเด็ดขาด  สํวนการกําหนดวันทําพิธีของชาวบ๎านฝอยลมนั้นจะ
ถือเอาวันเดือนตามที่กลําวมาแล๎วเป็นประจําทุกปี  ดังนั้น  แมํหมอจึงต๎องมีการเตรียมการ ลํวงหน๎า  
โดยเฉพาะเรื่องการติดตํอกับหมอแคน  ซึ่งในป๓จจุบันนี้หมอแคนหายากมากไมํเหมือนในอดีตใคร ๆ ก็
เปุาแคนได๎หมด  ดังที่แมํหมอบุญมาบอกวํา  “แมํต๎องติดตํอวําจ๎างหมอแคนกํอนลํวงหน๎าเป็นปี  จอง
ตัวไว๎กํอน  ถ๎าบํเฮ็ดจังสิกะบํทันบ๎านอื่นเขา  พอฟูอนเดือนสามแล๎ว  ก็ติดตํอไว๎เดือนหกเลย ”  สําหรับ
หมอแคนเมื่อรับปากแล๎วก็ต๎องมา  ถึงแม๎วําหมูํบ๎านอื่นจะให๎คําจ๎างแพงกวําก็จะไมํไป  เพราะได๎
รับปากกับแมํหมอแล๎ว  ซึ่งแสดงให๎เห็นถึงความซื่อสัตย๑  สุจริต  และจรรยาบรรณของหมอแคนอีก
อยํางหนึ่งด๎วย  ดังคําบอกเลําของหมอแคนคนหนึ่งเลําวํา  “ได๎มาซํอยเพิ่นแล๎ว  ก็ต๎องมาซํอยตลอด  
บํทิ่มบํปะเพ่ินดอก  เคยเฮ็ด มานํากันทุกปี  เพิ่นเอ้ินเฮาต๎องขาน  เพิ่นวานเฮาต๎องซํอย  บํเห็นแกํ
คําจ๎างรางวัล   หยังดอก”  ในอดีตการติดตํอหมอแคนต๎องนําขัน 5 คือ ดอกไม๎ 5 คูํ  เทียน 5 คูํ  และ



 225 

เหล๎าขาว 1 ขวด  ไปมอบให๎เป็นการบอกกลําวอยํางเป็นทางการและเป็นธรรมเนียมที่ปฏิบัติสืบตํอกัน
มาแตํป๓จจุบันจะใช๎โทรศัพท๑บอกกลําวแตํต๎องมีผู๎นําขัน 5 ไปให๎เหมือนเดิม 
    เมื่อติดตํอหมอแคนได๎เรียบร๎อยแล๎ว  แมํหมอหรือเจ๎าภาพก็จะเชิญ
หรือบอกกลําวให๎ลูกศิษย๑ทุกคนทราบโดยการบอกปากตํอปาก  หรือโทรศัพท๑บอกสําหรับลูกศิษย๑ที่อยูํ
บ๎านไกลนอกจากเชิญลูกศิษย๑แล๎ว  แมํหมอยังเชิญครูบาหรือแมํครูจากหมูํบ๎านอ่ืนมารํวมด๎วย  เชํน  
แมํหมอบ๎านฝอยลมได๎เชิญแมํหมอบ๎านนาตาไก๎  ตําบลโสกกําม  อําเภอเซกา  มารํวมงานด๎วย  พอถึง
เวลา แมํหมอบ๎านนาตาไก๎ก็มาพร๎อมกับลูกศิษย๑  การเชิญผู๎ มารํวมงานโดยมากจะทํากํอนวันงาน 1-2 
สัปดาห๑  สําหรับธรรมเนียมปฏิบัติในการเชิญก็ทําเชํนเดียวกับการติดตํอหมอแคน  การเชิญผู๎มารํวม
งานต๎องขึ้นอยูํกับศักยภาพของเจ๎าภาพหรือแมํหมอด๎วย  ถ๎าหากเจ๎าภาพหรือแมํหมอที่มีฐานะดีก็จะ
เชิญผู๎รํวมงานจํานวนมาก  หากเป็นเจ๎าภาพที่ฐาน ะไมํดีนักมักจะเชิญเฉพาะผู๎รํวมงานในหมูํบ๎านของ
ตนเองเทํานั้น  แตํจากการสัมภาษณ๑ลูกศิษย๑หรือบริวารหลายทําน  บอกวํา “แมํหมอไมํเชิญก็ต๎องมา
อยูํแล๎วเพราะเคยทํามาทุกปี  ถ๎าปีใดมาลงเลํนลงฟูอนบํได๎  ก็ต๎องเอาของมาให๎เพิ่น  ซึ่งของที่นํามา
มอบให๎ได๎แกํ  ดอกไม๎ 5 คูํ  เทียน 5 คูํ  ข๎าวสาร  ผัก พ้ืนบ๎านตําง ๆ สุรา และเงิน  ซึ่งจะให๎เทําไหรํ    
ก็ได๎” 
    ในการเตรียมสถานที่และวัสดุอุปกรณ๑  จะมีการแบํงงานกันทําโดย
ธรรมชาติ  กลําวคือ  แมํหมอหรือเจ๎าภาพจะเป็น ผู๎จัดหาพาน ขัน และสิ่งของตําง ๆ เชํน ดอกไม๎  
เทียน  เหล๎า  น้ําอัดลม  น้ําหอม  ฯลฯ  ที่ใช๎ไหว๎บูชาที่หิ้งหรือฮ๎าน  ในกรณีนี้จะประกอบพิธีที่หิ้งบูชา
บนบ๎านของแมํหมอบุญมาที่เป็นเจ๎าภาพ  เมื่อถึงวันงานเจ๎าภาพจัดเตรียมวัสดุสิ่งของที่ใช๎ในพิธีซึ่ง
ประกอบไปด๎วยขัน 5  ขัน  8  ขันครูคายพิธี  เหล๎าขาว  น้ําอัดลม กล๎วย  มะพร๎าวอํอน  ดอกไม๎   
ฯลฯ  และจัดเตรียมอาหารสําหรับเลี้ยงผู๎มารํวมงานด๎วย  สํวนผู๎ชายทั้งที่เป็นสมาชิกในครอบครัวและ
เพ่ือนบ๎านทําหน๎าที่ในการจัดเตรียมสถานที่  สร๎างปะรําพิธี  ชาวบ๎านที่นี่เรียกวํา  “ตูบหรือผาม ”  
โดยจะสร๎างเป็นเพิงหมาแหงนสูงเทํากับคนเดินเข๎าออกได๎  มีฝากั้นด๎านข๎า ง 2 ด๎าน  ด๎านหลัง  1  
ด๎าน  ปูพื้นด๎วยเสื่อบริเวณท่ีสร๎างปะรําพิธี  จะเป็นลานบ๎านที่มีขนาดกว๎างพอสมควร  ด๎านหน๎าปะรํา
พิธีจะมีหลักเสาไม๎ป๓กอยูํหํางจากปะรํา  4-5 เมตร  ขนาดสูงประมาณ  1.50 เมตร  โดยจะนําดอกไม๎
มามัดรวมกันไว๎ที่หลักนี้  ชาวบ๎านเรียกวํา  “หลักช๎าง”  ซึ่งมีท้ังดอกไม๎สด  และดอกไม๎พลาสติก 
    การเตรียมอาหารทั้งหมดเป็นงานของผู๎หญิงโดยเฉพาะลูกหลานหรือ
เพ่ือนบ๎านของเจ๎าภาพ  ทุกคนจะชํวยกันเตรียมอาหาร  ประกอบอาหาร  บริการอาหารและทําความ
สะอาดตําง ๆ ตลอดงาน  กับข๎าวสํวนใหญํจะหาเองตามธรรมชาติ  เชํน  ปลา และผักพ้ื นบ๎าน  เพื่อน
บ๎านนํามาให๎  เชํน  ข๎าวสาร  ปลา  ผักตําง ๆ  แตํเจ๎าภาพหรือแมํหมอต๎องเตรียมเงินคําใช๎จํายในการ
เตรียมอาหารไว๎ให๎พร๎อม  ดังที่แมํหมอบุญมาเลําวํา  “เฮาเป็นแมํ  เฮาต๎องเตรียมอาหารการกินไว๎ให๎
พอเพ่ินกิน  บางคนเพ่ินก็กินนําเฮา  บางคนเพิ่นก็เมือกินบ๎า นเพิ่น  แตํคนบ๎านอื่นก็ต๎องกินนําเฮา   
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เฮาต๎องมีเงินเตรียมไว๎ซื้ออาหารให๎พอ  บางคนเพ่ินมาเพ่ินก็ออกเงินซํอยตามศรัทธา  บํได๎บังคับวําคน
ละเทําใด  เฮาต๎องเป็นหลัก”   ประเภทอาหารที่ใช๎เลี้ยงผู๎มารํวมพิธีกรรม  ประกอบด๎วย  ข๎าวเหนียว
นึ่ง  ลาบปลา  ลวกผักพ้ืนบ๎าน  นึ่งปลา  ต๎มปลา  แกงหนํอไม๎  น้ําพริกปลาแดก (ปลาร๎า)  อาหารทุก
อยํางจะมีสํวนประกอบของปลาร๎าเป็นหลัก  แตํในชํวงกลางคืนหลังจากเลิกพิธีกรรมแล๎ว  ลูกสะใภ๎แมํ
บุญมาเลําวํา  “จะทําอาหารประเภทผัดผักตําง ๆ กับเนื้อหมูและอาหารที่เหลือจากตอนเย็นก็จะอํุ นไว๎
ให๎เพ่ินกินตอนดึก  สํวนข๎าวจะหุงข๎าวจ๎าวเอา  เพราะงํายดี  กินจานใครจานมัน ”  เป็นที่นําสังเกตวํา
การรับประทานข๎าวจ๎าวกับอาหารพื้นบ๎านอีสานตําง ๆ นั้น  สะท๎อนให๎เห็นถึงการผสมผสานกันทาง
วัฒนธรรมระหวํางข๎าวจ๎าวของคนไทยภาคกลางกับปลาร๎าของคนลาวในภาคอีสานอยํางเห็นได๎ชัด 
    เครื่ องดื่มท่ีใช๎ในการเลี้ยงผู๎มารํวมงาน  ก็จะมีเหล๎าโรง  น้ําอัดลม  
และน้ําเปลํา  การใช๎เหล๎าในการประกอบ พิธีกรรมชํวยในการฟูอนรํา  ระหวํางประกอบพิธีกรรม
เป็นไปอยํางครึกครื้นในพิธีกรรมชาวบ๎านทั้งผู๎ชายและผู๎หญิงตํางก็ดื่มเหล๎าเหมือนกัน  ยกเว๎นบางคนที่
มีเหตุผลทางด๎า นสุขภาพ  ชาวบ๎านบางคนบอกวํา  “ไมํดื่มเหล๎าเพราะผีประจําตัวไมํชอบดื่มเหล๎า ”   
หน๎าที่อีกอยํางหนึ่งของเจ๎าภาพ หรือแมํหมอก็คือ  การเตรียมเครื่องดื่มไว๎ให๎พร๎อม  แตํผู๎ชายที่มา
รํวมงานบางคนก็เอาเหล๎าและเครื่องดื่มมาชํวยเจ๎าภาพก็มี  ซึ่งในพิธีกรรมดังกลําวชาวบ๎านเ รียก  
“เหล๎า” วํา “ม๎า”  ถ๎าดื่มเหล๎า  เรียกวํา  “ขี่ม๎า”  การดื่มเบียร๑ก็เรียกวํา  “ขี่ช๎าง” 
    ดอกไม๎  พวงมาลัยที่ใช๎ในพิธีกรรมที่สําคัญ  คือ  ดอกจําปา (ดอก
ลั่นทม)  แตํในชํวงเดือนสามชาวบ๎านฝอยลมจะใช๎ดอกจาน  (ดอกทองกวาว)  เพราะดอกลั่นทมยังไมํ
ผลิดอก  สําหรับดอกไม๎ที่ใช๎ในเดือนหก  ได๎แกํ  ดอกจําปา  และดอกมันปลา (กันเกรา)  ผู๎ที่ทําหน๎าที่
จัดเตรียมดอกไม๎  คือ  ลูกหลานและบริวารที่เป็นผู๎หญิง  นอกจากนี้ยังชํวยในการเตรียมหมากพลู  
บุหรี่  ขันหมากเบ็ง  เครื่องคายตําง ๆ ไว๎ให๎พร๎อม  เมื่อเตรียมทุกอยํางเสร็จแล๎ว  ก็รํวม รับประทาน
อาหารที่เจ๎าภาพจัดหามาให๎  ซึ่งเป็นอาหารมื้อเย็น  แตํจะรับประทานเร็วหนํอย  คือ  ประมาณ  
16.00 น.  เพราะจะเริ่มพิธีกรรมเวลา  17.00 น.  ไปจนถึงเวลา  21.00 น.  หรือจนถึงเที่ยงคืน 
   2.  ขั้นประกอบพิธีกรรม 
    พิธีกรรมจะเริ่มเวลา  17.00 น.  แมํหมอบอกวํา  “ต๎องรอให๎แดดอํอน
กํอนมันจึงไมํร๎อน  ผู๎ฟูอนก็มีแตํผู๎เฒํา  หรือบางทีก็ต๎องรอหมอแคนหรือลูกศิษย๑ที่ยังมาไมํถึงให๎มาครบ
พร๎อมกันกํอน  ซึ่งแสดงให๎เห็นการปรับเปลี่ยนเวลาตามสถานการณ๑ให๎เหมาะสมกับสภาพแวดล๎อม  
ซึ่งลานบ๎านของแมํหมอบุญมาจะไมํมีต๎นไม๎ให๎รํมเงา  จะ เป็นที่โลํงแจ๎ง  แมํหมอและลูกศิษย๑และผู๎
มารํวมงานจะจัดแตํงเครื่องคายพิธีและเครื่องแตํงกายของตัวเองให๎พร๎อม 
    แมํหมอเริ่มประกอบพิธี  โดยการขึ้นไปบนบ๎านเพ่ืออัญเชิญผีฟูา
ประจําตัว  โดยการจุดเทียนป๓กไว๎บนหิ้งจํานวน  1 เลํม  กราบ  3  ครั้ง  แล๎วกลําวอัญเชิญผีฟู า  โดย
พนมมือขึ้นแล๎วกลําวอัญเชิญผีฟูาลงมาจากหิ้งบูชา  ให๎มาเลํน  มาฟูอนด๎วยกัน  หมอแคนจะเริ่มเปุา
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แคนประกอบไปเรื่อย ๆ ขั้นตอนนี้ชาวบ๎านเรียกวํา  “เอาผีลงหิ้ง ”  เมื่ออัญเชิญผีลงมาจากหิ้งเสร็จ
แล๎ว  แมํหมอและบริวารได๎นําคายพิธีและอุปกรณ๑ท่ีใช๎ในพิธีเลี้ยงขํวงมา จัดเตรียมที่ปะรําพิธี  โดยแมํ
หมอจะนั่งตรงกลางวางเครื่องคายไว๎ด๎านหน๎า  ลูกศิษย๑และบริวารจะนั่งเรียงแถวหน๎ากระดาน  ขนาบ
ข๎างแมํหมอทั้งข๎างขวาและข๎างซ๎ายโดยแตํละคนจะวางเครื่องคายพิธีไว๎ด๎านหน๎าของตัวเอง   
    แมํหมอจะเริ่มพิธีอัญเชิ ญผีฟูาเข๎ามาทรงโดยการจุดเทีย น  1 เลํม 
กราบ 3 ครั้ง  พนมมือขึ้นแล๎วร๎องลําอัญเชิญผีฟูา  ประจําตัวมาเข๎าทรง  ดังตัวอยํางกลอนลําดังนี้ 
  “โอ้ย...เชิญ  เชิญเจ้าสามพระองค์ผู้เป็นใหญ่  เชิญถ่อน   
  คั่นได้ยินเสียงเอ้ินเสียงเพลิน ๆ ลูกเอ้ินใส่  พ่อนางเอย...น้อ    
  ขอให้รีบฟั่งฟ่าวมาถ่อนอย่าสู่นาน...เด้..น้อ 
  โอ้ย..อันนี่แหล่วมีเวียกจังได้วาน  มีงานจั่งได้เอ้ินเชิญเข้าให้ ด่วนมา...เด้...น้อ 
  โอ้ยกับเทิงแก้วพิมพาฟ้าแม่  แม่นางเอย    กับเทิงอีหล่าหงค า  เทพถ่ิน  แพงเอย... 
  โอ้ย...คั่นว่าเดือนหกข้ึน  เดือนหกมาน้ ามันล่วง  พ่อนางเอย  แม่นางเอย 
  คั่นว่าฮีตสิบสองคองสิบสี่   ฮีตยี่คองเจียง   
  คั่นว่าเชิญมาเล่นสนามเพียงให้เพ่ินล่ าเบิ่งดู... อือ....น้อ....” 
    เมื่อผีฟูามาทรงแมํหมอและบริวารจะมีอาการสั่นแล๎วเอามือปิดหน๎า  
ตบมือและฟูอนรํา  แสดงวําผีมาเข๎าทรง  แล๎วรินเหล๎าหรือน้ําอัดลมดื่มเรียกวํา  “ขี่ม๎า”  หรือบางคน
ก็สูบบุหรี่  เพ่ือให๎ผีที่มาเข๎าทรงได๎ดื่มกํอนแล๎วลุกขึ้นฟูอนรํา  ตํอมาลูกศิษย๑และบริวารเริ่มทยอยกันทํา
พิธีตามลําดับ  จากนั้นแมํหมอและบริวารทั้งหลายจะเริ่มฟูอนรํารอบหลักช๎างไปเรื่อย ๆ โดยการเวียน
ทวนเข็มนาฬิกา  ชาวบ๎านเรียกวํา  “การชมดอกไม๎ ”  หมอแคนก็จะเปุาแคนนําหน๎าสํวนคนฟูอนจะ
ฟูอนอยูํด๎านข๎างและด๎านหลังของหมอแคน  ทําทางการฟูอนเริ่มแรกจะเป็นจังหวะช๎า ๆ และเร็วขึ้น
ตามลําดับ  เมื่อฟูอนรําไปได๎สักระยะหนึ่ง  จะมีการดื่มเหล๎า  สูบบุหรี่  ชาวบ๎าน  เรียกวํา  “ชมโต๏ะ”  
แตํถ๎าผีที่มาเข๎าทรงไมํชอบก็จะฟูอนรําไปเรื่ อย ๆ เหนื่อยก็หยุดพัก  สํวนหมอแคนก็จะเปุาแคนไป  
เรื่อย ๆ โดยการผลัดเปลี่ยนกัน  2 คน หรือ 3 คน  ในขณะที่ฟูอนรํานั้นแมํหมอและบริวารจะขับลํา
โต๎ตอบกันเป็นการเก้ียวพาราสี  ระหวํางหนุํมสาว  ดังกลอนลําตํอไปนี้ 
ฝุายหญิง โอ้ย  ให้เจ้ามาคองสร้างน าอีนางเป็นหมู่  แน่ถ่อน.... 
 พากันชมดอกไม้สาแล้วให้เบิกบาน  เด้...น้า...น้า 
 โอ้ยดึกมาแล้ว  ฟ้าสิฮ้องฝนสิฮวดโฮยมา  ค าเอ้ย.... 
 คั่นฝนตกลินโจ้น ๆ  สิไปซ้น  บ่อนจังใด๋....เด้....นา 
 โอ้ย  คั่นบ่มาหาน้อง  นอนในห้องปางทองกะหย่าเด้อ.... 
 คั่นว่าพายเฮือขึ้น  เมือเวียงบ่มีไผซ่อย 
 ขอให้อ้ายผู้ฮู้  ซ่อยยู้ให้แน่เด้อ...นา 
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 โอ้ยมาเด้อเอ้ือยคนงามเทพถิ่นมาเด้อ    ม่วนกะม่วนแท้ ๆ สาแล้วบ่ได้เมือ...เด้..นา 
 โอ้ยให้เจ้ามาซ่อยให้ฟืนให้น้ าฮ้อนอุ่น  เฮาแล้ว.... 
 โอยสะออนเด้  ว่าแต่บายแขนขึ้นเป็นทองทั้งแท่ง 
 สองไพแก้ม คือสิย้อยหยาดลง....เด...น้อ.... 
ฝุายชาย นางเอ้ยนาง  อ้ายเป็นควายผู้เฒ่าบ่มีเขาสิซนเพิ่นนางเอย 
 เฮ็ดจังใด๋กะบ่ฮู้ตัวข่อยสิค่อยลง    
 คั่นบ่ได้แท้  แท้  สิเอาน้องขึ้นข่ีหลัง  นางเอย... 
 นางเอ้ยนาง  นกเขาคู้ยังสิจ าได้มันยังแกมไผ่คอน 
 ยามมันนอนกะยังแกมไม้ไผ่  ตัวของอ้ายสิแกมน้องได้บ่นาง.... 
ฝุายหญิง โอ้ยผิดใจเด้  เกิดผิดชาติ  บ่ทันพลั้วดอกจาน   
 คั่นว่าเกิดผิดบ้าน บ่ทันชายผู้ฮู้  ว่าเพ่ินมีซู้แล้วทางน้องจั่งใหญ่ทัน  เด้...น้อ 
ฝุายชาย โอ้ยตั้งแต่ก้ีคือบ่พ้อพบนาง   คั่นมาเว้าจังซี่จังได้พ้อพบนาง...น้อ... 
ฝุายหญิง ให้เจ้าไลไลถิ่มของบ่ดีให้เจ้าป้อย 
 ให้เจ้ามาเอาผู้ใหม่ซ้อน  ให้ลืมซู้เก่าหลัง  เด้อ....... 
ฝุายชาย โอ้ยจังว่าอ้ายผู้ฮ้ายกะอยากอยู่เทียมสอง 
 อยากไปอยู่น านาง  อยู่เตียงเฮียงซ้อน 
ฝุายหญิง โอ้ยอย่ามาตีแถลงเว้า  เอาเลามาจักตอก   
 จักบ่ถืกข้อ  หย่อบ่ถืกป้องมันสิเสี่ยวใส่มือ...เด้...น้อ 
ฝุายชาย นางเอย  เหลียวเบิ่ง  เฮ็ดอ้ิงติ้งตัวนางกะยังนุ่ม  นางเอย 
 สองไพแก้มของเจ้ากะเล่างาม  เด้...น้อ 
ฝุายหญิง ว่าบ่มีสองซ้อน  ซังเด้  อย่ามาว่า 
 เขาว่าลูกเจ้าด้าน  เขาว่าหลานเจ้าดื้อ  แพรอ้ายจั่งก่านกลาง...เด้...น้อ 
ฝุายชาย ก่านกะก่านแต่ผ้าแพร  ใจข่อยคั่นบ่ก่าน  นางเอย... 
ฝุายหญิง โอ้ยอยากได้เด้  คั่นอยากได้ไปซ้อนเฮือนซานคือสิฮุง  เด้...น้อ 
ฝุายชาย คั่นเจ้าว่าจั่งซี่  เตะปิ๊บกะยังดัง  ตีระฆังกะยังก้อง  ตีฆ้องกะยังม่วน   
 คั่นสองไพแก้ม  อยากเอาเจ้าเข้าอู่นอน...เด้...น้อ 
    การฟูอนรํา จะดําเนินไปเรื่อย ๆ  จนถึงเวล า  22.00 น.  จึงหยุดพัก  
เจ๎าภาพ   ก็จะเตรียมอาหารมาเลี้ยงผู๎มารํวมงานอีกครั้งหนึ่ง  จากนั้นก็แยกย๎ายกันไปพักผํอน  คน
ที่มาจากหมูํบ๎านอ่ืนก็จะนอนพักท่ีบ๎านแมํหมอ  สํวนลูกศิษย๑ที่ อยูํในหมูํบ๎านก็จะกลับไปพักผํอนที่บ๎าน
ตัวเอง  สําหรับเครื่องคายพิธีก็จะเก็บไว๎ที่บ๎านแมํหมอ  เพ่ือที่จะทําพิธีตํอไปอีกในตอนเช๎าของวันใหมํ 
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   พิธีกรรมตอนเช๎า 
    หลังจากรับประทานอาหารเช๎าเสร็จแล๎ว  แมํหมอและบริวาร
ตลอดจนผู๎มารํวมงานจะเริ่มพิธีอีกครั้งหนึ่งตามลําดับขั้นตอนดังกลําว  เมื่อฟูอนรําได๎สักระยะหนึ่ง  ก็
จะนําอาหารมาเซํนสรวงบวงพลีตํอ ผีฟูา  ซึ่งชาวบ๎านเรียกวํา  “หงายพาข๎าว”  โดยจัดเป็นถาด 4 ใบ  
ภายในแตํละถาดจะมีข๎าวเหนียวนึ่งสุก  คลุกน้ําตาลหรือน้ําอ๎อย  4  ถ๎วย  เหล๎าขาว  1 ขวด  บุหรี่ 2 
ม๎วน  แก๎วน้ํา  1  ใบ  โดยยกถาดไปวางไว๎ริมถนนตามทิศทางที่ผีอยูํ  เชํน  ถ๎าผีมาจากประเทศลาวจะ
หันหน๎าไปทางทิศตะวันออก  แล๎วก็จุดเทียนบอกกลําวทําพิธีสํงผีกลับบ๎านโดยการขับลําบอกกลําว
ดังนี้ 
   การลําเชิญผีมากินข๎าวและสํงผีกลับบ๎านปากกระดิง 
  เชิญ  เชิญ  เจ้าสามพระองค์ผู้เป็นใหญ่  เชิญก่อน   
  โอ้ย  สวยกะสวยมาแล้ว  สวยมาย ๆ แดดกะแก่มาแล้ว....อือ 
  คุณแก้วพ่ออีนาง...เอย 
  โอ้ย..คั่นว่าส่งพางาย  หงายพาข้าว  คั่นแลงงายส่งเพิ่น  พ่อนางเอย 
  โอ้ย...สวยมาแล้ว  เพ่ินอยากลาเมือห้องปางทองบ้านเพิ่น....เด้...น้อ 
  โอ้ยพ่อนางเอย..เชิญ  เชิญ  เจ้าคุณตาฟ้าพ่อ  อีนาง...เอย 
  คั่นว่ามากินข้าวพาแลงงายเพ่ินตกแต่ง  เชิญ...ถ่อน...อือ 
  โอ้ย  มีทั้งหวานคาวพ้อมอันใดพ้อมพ่ า  พ่อนางเอย 
  คั่นว่ามาทางใต้ทางเหนือให้เลียบล่ าแน่เด้อ...อือ 
  โอ้ยว่ามากินข้าวน ากันมันจั่งม่วน  เด้...น้อ 
  คั่นเพ่ินอิ่มแล้ว  คุณแก้วสิต่าวเมือ 
  โอ้ย..คั่นว่าพ่อเมือแล้วให้เจ้าอยู่ดีเด้อ  สุขขีม่ันพันปีให้ตั้งเที่ยง  พ่อนางเอย 
  บ่ให้ค้อยให้เงี่ยงเตียงน้อยให้นั่งซอน 
  คั่นว่าลูกอยู่พี้  ให้มีแก่ความสุข  อันตรายภัยทุกข์อย่าสู่มามาใกล้...เด้...น้อ 
  โอ้ย..ไปคนทางห่างกันคนก้ า   
  คั่นว่าเดือนสามขึ้นเดือนสามมาดอกไม้ใหม่พู่นแล้ว  คุณพ่อแก้วอีนางเอย... 
  โอ้ย  ลูกสิไปส่งให้กางทางให้ม้มฝั่ง  พ่อนางเอย...อือ.... 
  คั่นว่ากินอ่ิมแล้ว  คุณแก้วให้ต่าวเมือ   
  ลาเมือบ้านเฮือนซานบ้านซ่อง  พ่อนางเอย 
  ขอให้แล้วท่อนี้ปีหน้าจั่งมา...เด้...น้อ 
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 กลอนลําเชิญผีมากินข๎าวและสํงกลับบึงโขงหลง 
  โอ้ย  คั่นว่ามาเด้อหล่านางงามลูกศิษย์มิ่ง  ค าเอย   
  มากินพาแลงงายน าเพิ่นค าเอย... 
  โอ้ย  พ่ออือลือเอย...คั่นว่ามากินข้าว..น ากันมันจังม่วน  พ่อนางเอย...อือ 
  คั่นว่าลูกส่วนน้อยทางเจ้าหากส่วนหลาย.. 
  คั่นว่ามากินข้าวน ากันให้ซมซ่ืนเบิ่งดู 
  คั่นว่ากินอิ่มแล้วทางนั้นสิต่าวเมือ...เด้...น้อ 
  โอ้ย  คั่นปีนี้ท่อนี้  ปีหน้าจั่งค่อยมา   
  คั่นว่าเดือนสามขึ้น  เดือนสามจังมาฮ่วมพ่อนางเอย...อือ 
  โอ้ย  พ่ออือลือเอย  คั่นพ่อไปเมือห้องปางทองให้คิดฮ่ า  แน่เด้อ... 
  คั่นว่าข่อยอยู่พ้ี  กะคิดอ่ าหล่ าเจ้าแม่นบ่ลืม  เด้...น้อ.... 
  คั่นว่าเมือแล้ว  ให้ขี่ม้าศรีคันไชยมันจังแล่น  พ่อนางเอย... 
  คั่นว่าเดือนสามขึ้นเดือนสามมา  จังมาฮ่วมกันเด้อ...อือ...น้อ 
  คั่นว่าพ่อเมือแล้ว  ให้พ่อแถมพรให้  ความดี ๆ  ยอดยิ่ง ๆ  พ่อนางเอ้ย...... 
  คั่นความสุขขอให้ได้แก่เจ้า  ความเศร้าบ่ให้มี...เด้...น้อ 
  และนําข๎าวในถาดใสํถุงไปทิ้งไว๎ริมทางบริเวณโคนต๎นไม๎  แล๎วพูดวํา  “ให๎กลับไปทางใครทางมัน” 
   จากการสังเกต 
   ในการสังเกตและเข๎ารํวมพิธีกรรมเลี้ยงขํวงในเดือนหก  ผู๎วิจัยพบวํา  
หลังจากทําพิธีสํงผีกลับแล๎ว  แมํหมอจะทําพิธีสะเดาะเคราะห๑ ให๎ผู๎ปุวย  2  ราย  คือ  (1) นางสาว
ยุพิน  จูํมา  อายุ  32  ปี  ปุวยเป็นโรคกระเพาะ  ลําไส๎  (2) นางเพ็ญ  จ ิ ่มา  อายุ  59  ปี  ปุวยเป็น
โรคเจ็บข๎อเจ็บกระดูก  การทําพิธีสะเดาะเคราะห๑ให๎ผู๎ปุวยทั้งสองรายนี้จะทําในบริเวณปะรําพิธี  โดย
ทําพิธีให๎ทีละคน  ซึ่งมีขึ้นตอนดังตํอไปนี้ 
   1.  ญาติผู๎ปุวยจัดทํากระทงเก๎าห๎อง  ภายในกระทงเก๎า ห๎องประกอบด๎วย  
รูปคน  3  คน  คนหาบ  1  คน  คนหาม  2  คน  ธาตุ  4  ขัน  5  รูปนาค  รูปหงส๑อยํางละ  1  ตัว  
เสาธง  9  เสา  ดอกไม๎  1  คูํ  เทียน  1  คูํ  หมากพลู  บุหรี่  และเมี่ยงจํานวนเทํากับอายุคนปุวย  
ข๎าวดํา  ข๎าวแดง มีไม๎ไผํป๓กรอบกระทง จํานวนเทํากับอายุคนไข๎ มีฝุายมัดล๎อมรอบกระทงท้ัง  4  ด๎าน
   2.  คนไข๎แตํงขัน  5  พร๎อมเงินใสํในขัน  5  จํานวน  20  บาท  เป็นการ
บอกกลําวให๎แมํหมอทําพิธีสะเดาะเคราะห๑  หรือชาวบ๎านเรียกวํา  “แตํงแก๎” 
   3.  แมํหมอจุดเทียน  2  เลํม ในขัน  5  แล๎วขับลํา  สาเหตุของการ
เจ็บปุวยหรือหาวํามีอะไรมากระทําให๎เจ็บปุวยหรือไมํ  ดังกลอนลําตํอไปนี้ 
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  “โอ้ย  พ่อนางเอย  เขากะมีขัน  5  มาลา  ยอยืน่  พ่อนางเอย    
  เบิ่งเขาแน่ว่ามีหยังมาข้อง  อีนางพอยลูกศิษยม์ิ่งอยู่บ่    
  คั่นว่าลูกในซานหลานในห้อง  เวียงวังพระธาตุใหญ่  พ่อนางเอ้ย 
  คั่นว่าแก้ให้เขาแน่  แก้ปี  แก้เดือนให้เขาแน่  พ่อนางเอ้ย...อือ...    
  ขอตัดสล้างสงกาให้มันเที่ยง  พ่อนางเอย 
  หรือว่ามีแนวข้องโตนางลูกมิ่งอยู่บ่   บอกให้แน่พ่อนาง  แม่นางเอย...” 
   4.  แมํหมอทําพิธีตั้งไขํ  ถ๎าตั้งไขํได๎  หมายถึงผู๎ปุวยจะหายดี ซึ่งมีกลอนลํา
ดังตํอไปนี้ 
  “โอ้ย  คั่นว่าบ่มีแนวข้องอีนางพอยให้ตั้งเที่ยงเบิ่งดู 
  โอ้ย เจ้าหากมาเลาะเล่นลองใจข่อยเบิ่งซั่นบ่ 
  มันสิเย็นจังน้ าหรือสิฮ้อนจังไฟซั่นบ่ 
  โอ้ย..หรือพยาธิเจ้าเข้าในโตเจ้าหมองหม่น  วันเพ็ญ...บ่...อือ 
  โอ้ย  พ่อนางเอย  คั่นบ่มีแนวข้องสายสนองลูกมิ่งหยัง  บ่ 
  คั่นว่มีแต่พยาธิแล่นเข้าโตเจ้าหมองหม่นบ่เป็นแล้ว 
  คั่นว่าอายชาวบ้าน  ชาวเมืองเพ่ินสิย่อ  เด้...น้อ... 
  โอ้ย  เชิญพ่อกับแม่แก้ให้หมดปลดให้เสี่ยง  ตีนเพียง ๆ เกลี้ยงม่อยฮ่อย...เด้..น้อ..” 
   5.  แมํหมอทําพิธีควัดข๎าว  โดยเอาข๎าวสุกมาจ้ําตามตัวผู๎ปุวย  แล๎วโ ยนลง
ในกระทง  ตํอจากนั้นจะใช๎มีดดาบกวาดตามต ิ วผู๎ปุวย  ตั้งแตํหัวจรดปลายเท๎าโดยให๎ผู๎ปุวยนั่งเหยียด
ขาหันฝุาเท๎าไปหากระทง  ดังตัวอยํางกลอนลําดังนี้ 
  “โอ้ย  ข้าสิวิงวอนไท้  อินทราฟ้าพ่อ  พ่อนางเอย 
  ขอให้หลิงล่ าเยี่ยมอีนางน้อยผู้อยู่คอย  แน่เด้อ..... 
  โอ้ยเฮือเขาหล่มจมลงแก้งบ้านทุ่ง  พ่อนางเอย 
  พ่อบ่มาซอยให้เฮือนั้นสิหล่มลง...อือ... 
  คั่นว่ามากวดให้  อีนางพอยขอให้แจ้งจ่างป้าง 
  บ่  ให้มีมาข่วงทางหลวงให้เจ้าล่วงมาเด้อ...น้อ... 
  โอ้ย  บ่ให้หยังมาค้าง  ในโตเจ้าจักน่อย  พ่อนางเอย 
  เจ็บป่วยไข้หนาวใน ๆ กะให้ซ่วงไปเด้อ 
  โอ้ย  บ่ให้มีมาใกล้  แนวจังไร  บ่ให้มีมาอยู่...อีนางแหล่ว 
  ควมเจ็บบ่ให้ได้  ควมไข้บ่ให้มี  ให้เขาอยู่ดีเด้อ   
  สุขีหมั่นเสมอมันเครือเก่า  พ่อนางเอย...อือ..” 
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   6.  แมํหมอทําพิธีเปุาน้ํามนต๑   โดยการ อมน้ํามนต๑แล๎วเปุาใสํตัวผู๎ปุวย     
3  ครั้ง  จากศีรษะลงมาหาปลายเท๎า  โปรยข๎าวสา รลงในกระทง  เทน้ํามนต๑ลงในกระทง แล๎วทําพิธี
ฆําวัว ฆําควายถวาย  คือ นําแตงกวาสมมติเป็นควาย  แล๎วใช๎มีดหั่นเป็นทํอน ๆ  ใสํลงไปในกระทง  
ตํอจากนั้น     แมํหมอจะจุดไฟเผาเส๎นด๎ายที่มัดรอบกระทงให๎ขาดออกจา กกัน  แล๎วให๎ญาติผู๎ปุวยนํา   
กระทงไปทิ้งทางทิศตะวันตก  ซึ่งมีกลอนลําประกอบดังนี้ 
  “โอ้ย  มีทั้งข้าวสุกเมือต้อนหลายมีทั้งข้าวสารเมือต้อนลูก 
  มีทั้งข้าวตอกดอกไม้  ถวายไท้พ่ออีนาง... 
  ให้พ่อเอาไปขึ้นสวรรค์ทองน าพ่อพู่นเด้อ...อือ... 
  โอ้ย  เขากะท าบุญสร้างอานิสงค์ยู้ส่งพ่อนางเอ้ย...อือ 
  เขาตักบาตรหยาดน้ าน าเจ้าสู่ฮ่มโพธิ์ 
  คั่นว่าพ่อเมือแล้ว  ทางเส้นนี้บ่ให้ท่องมาเด้อ 
  คั่นว่าป่องเส้นนี้  บ่ให้เทียวมาเด้อ 
  ไปคนก้ าหากิน  คนละถ่ินพ่อนางเอย... 
  โอ้ยอันนี่แหล่ว  คั่นสิฆ่างัวควาย  ถวายคอบมามอบให้คุณแก้วพ่ออีนาง 
  คั่นว่าหัวมอบวาง  กลางมอบให้  ตับกับไตมอบให้พ่อ  พ่อนางเอย 
  ให้พ่อเอาไปถิ่มทะเลหลวงกว้างใหญ่พู่นเด้อ 
  ขอให้ไหลไปใต้ไปไทไปล่างพู่นเด้อ...อือ... 
  โอ้ยคั่นว่าเจ็บปวดไข้หนาวในในกะให้เหือดหนีเด้อ...น้อ...” 
   7.  แมํหมอทําพิธีผูกแขนให๎ผู๎ปุวยเป็นเสร็จพิธี   
ซึ่งมีกลอนลําดังตํอไปนี้ 
  “โอ้ย  คั่นว่าฮ้ายสิกวดออกหนี  อีนางเอย  แนวบ่ดีบ่ให้เอามาใกล้ 
  แนวจังไรบ่ให้เอามาอยู่น าเขาเด้อ... 
  โอ้ยผูกเบื้องซ้ายให้ขวัญมา  ผูกเบื้องขวาให้ขวัญอยู่  อีนางเอย 
  โอ้ยคันเจ้าเนาในห้องปางทองเทพถิ่น  ค าเอย   
  ควมจ้ บอย่าให้ได้  ควมไข้บ่ให้มี  ขอให้แล้วท่อนี้  เมือหน้าบ่ให้มีมาเด้อ...อือ..” 
    หลังจากทําพิธีสะเดาะเคราะห๑ให๎คนแรกเสร็จแล๎ว  แมํหมอก็ทําพิธี
สะเดาะเคราะห๑ให๎ผู๎ปุวยคนที่สอง  โดยมีขั้นตอนและขบวนการตําง ๆ  เหมือนกันกับคนแรก         
ทุกประการ 
    แสดงให๎เห็นวําในพิธีกรรมเลี้ยงขํวงผีฟูา  สามารถปร ะกอบพิธี
กรรมการรักษาคนไข๎ได๎  แตํเป็นคนไข๎ท่ีมีอาการไมํหนักหนาสามารถมารํวมพิธีที่บ๎านของแมํหมอได๎  
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แมํหมอบุญมาเลําวํา  “การทําพิธีในวันนี้จะดีเพราะได๎อัญเชิญผีตําง ๆ  มาเข๎าทรงแล๎วทํานจะชํวย
ปกปูองคุ๎มครองให๎อยูํดีมีแฮง” 
    นอกจากพิธีกรรมรักษาคนปุวยแล๎วในเดือนหก  ยังมี พิธีกรรม
การละเลํนในชํวงตอนเช๎าของวันที่สอง  คือ  การละเลํนสํอนกุ๎ง  สํอนปลา  (ช๎อนกุ๎ง  ช๎อนปลา )  โดย
มีอุปกรณ๑การละเลํนได๎แกํ  (1) กระหมํอง (กระหยัง )  (2) เขิง หรือ สวิง  ซึ่งจะสาน ด๎วยไม๎ไผํ  (3) 
ขนมเกรียบกุ๎ง   
    ขั้นตอนการละเลํนสํอนกุ๎ง  สํอนปลา  เป็นขั้ นตอนที่แมํหมอและ
บริวารจะเอาอุปกรณ๑ตําง ๆ ที่กลําวมาแล๎วนั้น  ออกมาทําทําช๎อนกุ๎ง  ช๎อนปลา  ไปรอบ ๆ หลักช๎าง  
หน๎าบริเวณปะรําพิธี  แล๎วมีบริวารอีกคนหนึ่งเทขนมลงไปในสวิง  สมมติวําเป็นกุ๎ง  เป็นปลา  ที่หามา
ได๎  แล๎วนําขนมมาแบํงกันรับประทาน  เป็นที่สนุกสนาน    จากนั้นแมํหมอก็จะตะโกนถามลูกศิษย๑ทุก
คนวํา  ได๎ก๎ุง  ได๎ปลาพอแล๎วหรือยัง  แล๎วแมํหมอก็จะชวนลูกศิษย๑กลับบ๎าน  โดยแมํหมอจะฟูอนรํา
นําขบวนเดินเข๎าไปในปะรําพิธี  ซึ่งจะสังเกตเห็นรอยยิ้มบนใบหน๎าที่เบิกบานทั้งของแมํหมอ  ลูกศิษย๑
หรือบริวารและชาวบ๎านที่เข๎ารํวมทําพิธีทุกคน 
    หลังจากทําพิธีสํงผีกลับแล๎ว  ลูกศิษย๑และบริวารจะทําพิธีผูกแขนให๎
แมํครู  โดยการแตํงขัน  5  ขันหมากเบ็ง  กล๎วยน้ําว๎า  3  ลูก  มะพร๎าว  3  ลูก  เงิน  3  บาท  หรือที่
เรียกวํา  “ปลาบึก ”  ข๎าวต๎มมัด  ไขํไกํสุก  1  ฟอง  แล๎วทําพิธีผูกแขนให๎แมํครู  นอกจากเงิน   3  
บาท  ในคายพิธีแล๎ว  ลูกศิษย๑คนใดจะให๎เงินแมํหมอมากกวํานี้ก็ได๎  หลังจากนั้นแมํหมอก็จะผูกแขน
อวยชัยให๎พรกับลูกศิษย๑ทุกคนเพ่ือเป็นสิริมงคล 
   3.  ขั้นหลังเสร็จพิธีกรรม   
    เมื่อเสร็จพิธีกรรม  แมํครูและลูกศิษย๑จะทําพิธียกเอาขันครูเครื่องคาย
ตําง ๆ กลับไปไ ว๎ในบ๎านเหมือนเดิม  ซึ่งมีการเก็บเครื่องคายขึ้นหิ้งจะทําในตอนเช๎าของวันขึ้น  6 ค่ํา  
โดยเอาเฉพาะขัน  5  เทํานั้น  ไขํคายก็ให๎ลูกหลานนําไปต๎มกิน  ห๎ามทําอยํางอ่ื นนอกจากต๎มเทํานั้น  
ในเวลาประมาณ  11.00 น.  แมํหมอและบริวารจะนั่งกราบหน๎าเครื่องคาย  3  ครั้ง  เอาผ๎าคล๎องคอ  
ผ๎าพันหัว  และผ๎าสไบออกจากตัว  ซึ่งแสดงวํา  เป็นการอัญเชิญผีออกจากตัว  เมื่อผีออกจากรําง  
การฟูอนที่กระทําในนามผีต๎องสิ้นสุดลง  การฟูอนรําประกอบเสียงแคนเพ่ือบวงสรวงผีต๎องยุติ  เมื่อผี
ออกจากรํางกลับไปแล๎วพฤติกรรมตําง ๆ  เชํน  การกระโดดโลดเต๎น  การกร ะทืบเท๎า  ต๎องยุติตามไป
ด๎วย  ทั้งนี้เพราะไมํมีผี  ไมํมีใบอนุญาตของพิธีกรรมให๎คนเหลํานั้นแสดงอาการอยํางนี้อีกตํอไป  วิถี
ชีวิตทุกคนต๎องกลับไปสูํบรรทัดฐานและกฎระเบียบของชุมชนตํอไปตามปกติ  ทุกคนจําต๎องแยกย๎าย
กลับบ๎านไปหาครอบครัวของตน  เพ่ือจะได๎นัดพบกันใหมํ  เมื่ อพิธีกรรมเดียวกันนี้เริ่มต๎นอีกครั้งนี้ปี
ตํอไป 
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   จากการสังเกต 
   สิ่งที่นําสนใจในการจัดพิธีดังกลําว  คือ  ครอบครัวของแมํหมอ จะหยุดทํา
ภารกิจอ่ืน ๆ สํวนตัว  เสียสละมาชํวยเตรียมงานนี้มาก  สํวนลูกศิษย๑ที่เป็นผู๎หญิงก็จะไมํไปทํางาน
อยํางอ่ืน  และจะมาชํวยงานนี้เชํนกัน  โดยเฉพาะลูกหลานของแมํหมอ ก็จะชํวยงานอยํางเต็มที่เพราะ
เป็นเจ๎าภาพจะรับภาระหนักกวําผู๎อื่น  แตํก็ภูมิใจที่แมํเป็นแมํหมอและได๎ชํวยเหลือคนอ่ืน 
   สํวนความรู๎สึกของลูกศิษย๑แบํงได๎เป็น  2  ประเภท คือ  ประเภทแรกเป็น
ลูกศิษย๑ที่อยากมารํวมงาน  เนื่องจากการมารํ วมพิธีเลี้ยงขํวงเป็นกฎเกณฑ๑ที่ลูกศิษย๑ผีฟูาต๎องปฏิบัติ
ตาม  นอกจากนั้นยังมีความสนุกสนานด๎วย  ลูกศิษย๑ที่มาสํวนใหญํเป็นผู๎หญิงเมื่อมาพักท่ีบ๎านของแมํ
หมอก็ไมํต๎องหํวงเรื่องงานบ๎าน  จึงมีความรู๎สึกปลอดโปรํง  สบายใจ  สามารถฟูอนได๎ตามใจชอบ  จึง
พบวําเมื่อแมํหมอไ ด๎หยุดพิธีแล๎วก็ยังมีคนอยากฟูอนรําตํออีก  แมํหมอจึงต๎องรอให๎ลูกศิษย๑หรือท๎าว
นางที่เข๎ารํางฟูอนจนพอใจ  ลูกศิษย๑ประเภทนี้จึงมีความประทับใจและอยากมาชํวยงานทุกปี  สํวนลูก
ศิษย๑อีกประเภทหนึ่งไมํได๎มาพักท่ีบ๎านแมํหมอ  เพียงแตํมาถวายของแล๎วกลับไป  จึงไมํได๎รํวมพิธี อยําง
แท๎จริง  และปฏิบัติไปตามกฎเกณฑ๑ท่ีเคยทํามาเทํานั้น  นอกจากนั้นผู๎สูงอายุบางคนให๎เหตุผลวํา  
“มาสมัยกํอนเคยมาพักท่ีบ๎านแมํหมอ  ฟูอนสนุกมาก  แตํป๓จจุบันลูกหลานไมํมีใครอยูํบ๎านไปทํางานที่
อ่ืนหมด  ไมํมีใครอยูํเฝูาบ๎าน  เลยมาพักท่ีบ๎านแมํหมอไมํได๎  จึงไมํสนุก”  ดังนั้นสมัยกํอนจึงมีผู๎มารํวม
พิธีเลี้ยงขํวงมากกวํานี้ 
   ด๎านการทํานายฝนฟูานั้น  เนื่องจากลูกศิ ษย๑ทุกคนเป็นชาวนาเรื่องฝนจึงมี
ความสําคัญตํอชีวิตประจําวันมาก  โดยเฉพาะพิธีกรรมในวันขึ้น  3  ค่ํา  เดือน  6  ซึ่งเป็นวันที่จัดพิธี
เลี้ยงขํวงและหงายพาข๎าวนั้นเป็นชํวงที่เข๎าสูํการทํานา  ชาวนาทุกคนก็รอให๎ฝนตกเพ่ือใช๎น้ําในการทํา
นา  ทุกคนที่มารํวมพิธีจึงให๎ความสนใจและตั้งใจฟ๓งการทํานายของแมํหมออยํางใจจดใจจํอ 
   สําหรับคําใช๎จํายของการจัดพิธีกรรม  ลูกศิษย๑ที่มารํวมพิธีจะเอาผักผลไม๎  
และอาหารตําง ๆ มาชํวยและอีกสํวนหนึ่งครอบครั วของแมํหมอเป็นผู๎จัดเตรียมไว๎  แตํทุกคนเห็นวํา
อาหารสําหรับเลี้ยงผู๎มารํวมงานในพิธีไมํใชํสิ่งสําคัญอยํางน๎อยผู๎ที่มารํวมงานก็จะเอาข๎าวสารของ
ตนเองมาด๎วย  แล๎วมานึ่งรวมกัน  จึงกลําวได๎วํา  สิ่งของตําง ๆ ที่ใช๎ในงานได๎มาจากการบริจาคของผู๎
ที่มารํวมงานหรือครอบครัวของแมํหมอสามารถหามาเองได๎โดยไมํได๎ซื้อ  สํวนคําจ๎างหมอแคนนั้น  ถ๎า
เรียกหมอแคนที่เป็นลูกศิษย๑มาชํวยงานได๎ก็จะไมํได๎เสียคําจ๎าง  แตํในกรณีของแมํหมอบุญมานั้นต๎อง
จ๎างหมอแคนและคณะมาจากหมูํบ๎านอื่น  เป็นเงิน  2,500  บาท 
   สํวนการรับเงินของแมํหมอนั้น  ถือวําเงิ นเป็นของขะลําของแมํหมออยําง
หนึ่ง  เมื่อรักษาผู๎ปุวยแล๎วหายแมํหมอก็ไมํได๎รับเงิน  ยกเว๎นคําคายในจํานวน  หนึ่งบาท  สิบสตางค๑  
แตํแมํหมอสามารถรับเงินจากลูกศิษย๑ได๎ในพิธีการเลี้ยงขํวงนี้  ซึ่งทําปีละ  2  ครั้ง  ลูกศิษย๑แตํละคนก็
จะให๎ไมํเทํากัน  แล๎วแตํความสมัครใจ   บางคนให๎  300  บาท  500 บาท  แตํบางคนให๎  20 – 50 – 
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100  บาท   เงินที่ได๎จากลูกศิษย๑นี้แมํหมอบอกวําจะนําไปทําบุญ  คือ จะนําไปทําบุญแทนลูกศิษย๑  
จึงถือวําได๎ทําบุญไปด๎วย  ดังนั้นเมื่อมีงานบุญในหมูํบ๎านหรือหมูํบ๎านใกล๎เคียง  แมํหมอจึงต๎องไป
รํวมงานด๎วยเสมอเพ่ือไ ปทําบุญ  เงินที่ได๎รับจากการทําหน๎าที่แมํหมอไมํสามารถระบุได๎แนํนอนได๎วํา
แตํละปีจะเป็นเงินเทําไร  แตํในกรณีของแมํหมอบุญมานั้น  กลําวได๎วําได๎รับเงินมากพอสมควร  
เพราะมีลูกศิษย๑จํานวนมากและยังได๎รับเงินสนับสนุนจากองค๑การบริหารสํวนตําบลทําดอกคําเป็นเงิน  
3,000  บาท  ผู๎วิจัยพบวําแมํหมอบุญมาได๎รับเงินในชํวงเดือนหก  ปี  2556  เป็นเงิน  2,000 บาท  
สํวนข๎าวของที่เหลือจากการจัดงาน  แมํหมอก็จะแบํงป๓นให๎เพื่อนบ๎านนําไปบริโภค 
   ดังนั้นผู๎ปุวยและครอบครัวจึงต๎องการไปรํวมพิธีเลี้ยงขํวงเพ่ือนําเงินไปให๎
และเป็นการตอบแทนที่แมํหมอรั กษาให๎หายได๎  ซึ่งลักษณะดังกลําวถือเป็นความสัมพันธ๑ระหวํางแมํ
หมอกับผู๎ปุวยที่แตกตํางไปจากการรักษาท่ีโรงพยาบาลในป๓จจุบัน  แตํในกรณีแมํหมอกับผู๎ปุวยนั้นมี
ความสัมพันธ๑กันอยํางถาวร  นอกจากนี้ลูกศิษย๑ก็ได๎มีโอกาสพบกันในพิธีนี้กํอให๎เกิดความสัมพันธ๑
ระหวํางลูกศิษย๑ด๎วยเชํนกัน    
  สรุป  
  การเลี้ยงขํวงผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลม  มี  3  ขั้นตอน  คือ  (1) ขั้นเตรียมการ  (2) 
ขั้นประกอบพิธีกรรม  (3) ขั้นหลังเสร็จพิธีกรรม 
  1.  ขั้นตอนการเตรียมการ  แมํหมอ จะกําหนดวัน เวลาที่แนํนอน คือ วันขึ้น 3 ค่ํา  
เดือน  3  และวันขึ้น  3  ค่ํา  เดือน  6  ของทุกปี  และจะไมํทําพิธีกรรมในวันพระ  และมีการ
เตรียมการลํ วงหน๎า  คือ   ติดตํอหมอแคน  บอกกลําวลูกศิษย๑  บริวาร  เตรียมสถานที่และอุปกรณ๑  
สร๎างปะรําพิธี  เตรียมอาหาร  ประกอบอาหาร  เตรียมเครื่องดื่ม  ดอกไม๎ พวงมาลัย และเตรียม
เครื่องคายพิธี 
  2.  ขั้นประกอบพิธีกรรม   แมํหมอและลูกศิษย๑จัดเตรียมเครื่องคายพิธีให๎พร๎อม  
แล๎วนําไปวางไว๎ในปะรําพิธี  โดยคายของแมํหมอจะอยูํตรงกลาง  ลูกศิษย๑และบริวารจะจัดไว๎ด๎านซ๎าย
และขวาเรียงลําดับกันไปจนครบทุกคน  แมํหมอจะเริ่มประกอบพิธีกรรมโดยการข้ึนไปอัญเชิญ ผีฟูาลง
มาจากหิ้งบู ชาที่บ๎านของ แมํหมอเอง  สํวนบริวาร ที่จะมารํวมพิธีก็จะอัญเชิญผีประจําตัวของตัวเอง
มารํวมพิธีด๎วยเชํนกัน  ซึ่งเรียกวํา  “เอาผีลงหิ้ง ”   จากนั้นแมํหมอและบริวารก็จะไปนั่ งประจําที่
เครื่องคายพิธีของตน   ทําพิธีอัญเชิญผีฟูาประจําตัวมาเข๎าทรง เมื่อผีมาเข๎าทรงแล๎ว  แมํหมอ และ
บริวารจะลุกข้ึนฟูอนรํารอบหลักช๎างไปเรื่อย ๆ  มีการหยุดพักดื่มน้ําหรือดื่มเหล๎า  และสูบบุหรี่  ใน
ระหวํางการฟูอนรํานั้น แมํหมอและบริวารจะมีการขับลําได๎ตอบกันเป็นที่สนุกสนาน  จนถึงเวลา  
22.00 น.  จึงหยุดพักผํอน   
  พิธีกรรม  ในตอนเช๎าเริ่มเวลา  9.00 น.  แมํหมอแล ะบริวารจะเริ่มพิธีกรรม
ตามลําดับขึ้นตอนเหมือนกับวันแรก  เมื่อฟูอนรําและละเลํนได๎สักระยะหนึ่งก็จะนําอาหารมาเซํนไหว๎ผี  
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เรียกวํา  “หงายพาข๎าว”  แล๎วบอกกลําวให๎ผีมากินอาหาร  แมํหมอและบริวารหยิบข๎าวกินคนละคํา  
2  คํา  แล๎วเทเหล๎าและน้ําหอมลงพ้ืนให๎ผีกิน   แล๎วให๎บริวารนําอาหารใสํ ถุงไปทิ้งไว๎ใต๎ต๎นไม๎ใหญํทาง
ทิศตะวันออก  หมายถึงสํงให๎ผีที่มาจากปากกระดิง ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว   
ทางทิศตะวันตก  หมายถึง  สํงให๎ผีที่มาจากบึงโขงหลง  แตํการหงายพาข๎าวในพิธีกรรมเดือน  6  จะ
แตํงพาข๎าวหรือถาด  2  ใบ  และทําพิธีกรรมตามขั้นตอนเหมือนกันกับพิธีกรรมในเดือน  3  ทุกอยําง  
หลังจากนั้นก็จะทําพิธีสะเดาะเคราะห๑ให๎คนปุวยตามขั้นตอนที่ได๎กลําวไว๎แล๎ว 
  3.  ขั้นตอนหลังเสร็จพิธีกรรม  แมํหมอและลูกศิษย๑จะทําพิธียกเอาขันครูเครื่อง
คายตําง ๆ กลับไปไว๎ในบ๎านเหมือนเดิม  ซึ่งมีการเก็บเครื่องคายขึ้ นหิ้งจะทําในตอนเช๎าของวันขึ้น  6 
ค่ํา  โดยเอาเฉพาะขัน  5  เทํานั้น  ไขํคายก็ให๎ลูกหลานนําไปต๎มกิน  ห๎ามทําอยํางอ่ื นนอกจากต๎ม
เทํานั้น  ในเวลาประมาณ  11.00 น.  แมํหมอและบริวารจะนั่งกราบหน๎าเครื่องคาย  3  ครั้ง  เอาผ๎า
คล๎องคอ  ผ๎าพันหัว  และผ๎าสไบออกจากตัว  ซึ่ง แสดงวํา  เป็นการอัญเชิญผีออกจากตัว  เมื่อผีออก
จากรําง  การฟูอนที่กระทําในนามผีต๎องสิ้นสุดลง  แตํแมํหมอและบริวารบางคนเดินทางไปรํวม
พิธีกรรม        ที่หมูํบ๎านอ่ืน  ในตอนบํายของวันขึ้น  4  ค่ํา  และกลับมาบ๎านในตอนเย็นของวันขึ้น  
5  ค่ํา  แล๎วจะนําเครื่องคายพิธีมาขึ้นหิ้งในตอนเช๎าของวันขึ้น  6  ค่ํา  เชํนเดียวกัน 
  กลําวโดยสรุปแล๎วพิธีกรรมการเลี้ยงขํวงผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลมนี้  ต๎องทําในเวลา  
2  วัน  จึงจะครบตามพิธีกรรมของแมํหมอ  กลําวคือ  วันแรกเป็นการลงขํวงเพื่อให๎พวกผีฟูาลงมาเลํน
ที่สนามหรือลานบ๎าน  ซึ่งเป็นโอกาสที่ลู กศิษย๑จะได๎พบปะสังสรรค๑กัน  ในวันที่สองจะเซํนสรวงบูชา    
ผีฟูาด๎วยขนมหวาน  (พาหวาน)  เป็นสิ่งที่ผีฟูาชอบเป็นพิเศษ 
 2.3  การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม 
  2.3.1  การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าเพื่อรักษาโรคของชาวบ้าน    
ฝอยลม 
  จากการศึกษาเอกสาร 
  ชาติชัย    ฉายมงคล  จากรายงานการศึกษาค๎นคว๎าอิสระ  เรื่องการปรับเปลี่ยนพิธี
กรรมการฟูอนผีหมอของชาวโส๎  อําเภอดงหลวง  จังหวัดมุกดาหาร  (2543:  80-81)  สรุปได๎วํา  พิธี
กรรมการฟูอนผีหมอของชาวโส๎อําเภอดงหลวง  มีองค๑ประกอบ  ขั้นตอน  และคติความเชื่อบางอยํ าง
ต๎องปรับเปลี่ยนไปตามสื่อเทคโนโลยีตําง ๆ  ที่เข๎าไปมีอิทธิพลและบทบาทในวิถีชีวิตของชาวบ๎าน  
รวมทั้งความต๎องการของรัฐบาลที่จะพัฒนาให๎ความเป็นอยูํของคนในประเทศทัดเทียมกัน  จึงเป็น
เหตุผลหนึ่งที่ทําให๎พิธีกรรมการฟูอนผีหมอและวิถีชีวิตของชาวโส๎มีการปรับเปลี่ยนไป  ดังนี้ 
  1.  การปรับเปลี่ยนพิธีกรรมการฟูอนผีหมอในด๎านองค๑ประกอบ  มีการปรับเปลี่ยน  
3  ประเด็น  ดังตํอไปนี้ 
   1.1  การปรับเปลี่ยนด๎านการเซํนสรวงบูชา 
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    มีการปรับเปลี่ยนด๎านบุคคลที่เข๎ารํวมพิธีกรรม  ในอดีตพิธีกรรมการฟูอน 
ผีหมอจะเป็นพิธีกรรมที่ประชาชนโส๎ทั้ งเด็ก  เยาวชน  ผู๎ใหญํ  ให๎ความสนใจในพิธีกรรมนี้มาก  แตํ
ป๓จจุบันเยาวชนได๎รับการศึกษามีประสบการณ๑มากข้ึน  สภาวะสังคมและเศรษฐกิจเปลี่ยนแปลงไป  
จึงเป็นเหตุผลหนึ่งที่ทําให๎บุคคลที่เข๎ารํวมพิธีกรรมนั้นเปลี่ยนแปลงไป  สํวนมากจะเป็นเพียงผู๎ใหญํ  
คนชรา  และเด็ก ๆ ที่ตามปูุ  ยํา  ตา  ยาย  ไปชมพิธีกรรมเทํานั้น 
   การปรับเปลี่ยนพิธีกรรมด๎านวัสดุอุปกรณ๑ในการประกอบพิธีกรรม  
เนื่องจากป๓จจุบันวิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยีมีความเจริญมากขึ้นทําให๎วัสดุอุปกรณ๑บางอยํางในการ
ประกอบพิธีกรรมนั้นมีการปรับเปลี่ยนไป  เชํน  เทียนไข  จากการทํา ขึ้นใช๎เองก็หาซื้อจากร๎านค๎า  
เหล๎าขาว  ก็มีการนําเอาเบียร๑และน้ําอัดลมเข๎ามาเป็นสํวนหนึ่งในการประกอบพิธีกรรม  ดอกรักที่
ได๎มาจากหัวไรํปลายนาก็มีการซื้อจากตลาดบ๎างเป็นบางโอกาส  แคนซึ่งเป็นดนตรีก็มีการนําเอาเครื่อง
ขยายเสียงเข๎ามาชํวย  เป็นต๎น 
   การปรับเปลี่ยนด๎านสถานที่ในการประกอบพ ิ ธีกรรม  อดีตสถานที่ในการ
ใช๎ประกอบพิธีกรรมจะใช๎บริเวณลานข๎าง ๆ  บ๎านของหมอเหยาที่เป็นเจ๎าภาพ  ป๓จจุบันบริเวณลานที่
เป็นที่วํางในบางครั้ง จะมีป๓ญหาจึงต๎องใช๎บริเวณท่ีอยูํใกล๎เคียง  หรือ  บริเวณลานกลางบ๎านแทน  
เนื่องจากประชากรกลุํมชาติพันธุ๑โส๎เพิ่มข้ึนอยํางรวดเร็ว 
   การปรับเปลี่ยนวันและเวลาในการประกอบพ ิ ธีกรรม  อดีตในการ
ประกอบพิธีกรรมของชาวโส๎นั้น  หมอเหยาจะกําหนดเอาวันพระ  ขึ้นหรือ  แรม  7-8  ค่ํา และ  14-
15  ค่ํา  เพราะเป็นวันที่ชาวโส๎มีความเชื่อวําผีบรรพบุรุษของตนเองจะได๎เห็นความกตัญ๒ูกต เวทีของ
ลูกหลานมากกวําในวันและเวลาอ่ืน  ป๓จจุบันพิธีกรรมถูกปรับเปลี่ยนมาเป็นชํวงวันและเวลาใดก็ได๎  
แตํต๎องอยูํในเดือน  4  ทั้งนี้ก็ขึ้นอยูํกับความพร๎อมของครอบครัวทางด๎านเศรษฐกิจเป็นสําคัญ 
   1.2  การปรับเปลี่ยนด๎านการกินเลี้ยง  การกินเลี้ยงในพิธีกรรมการฟูอนผี หมอ
จากการสังเกตและสัมภาษณ๑เก่ียวกับการกินเลี้ยงในพิธีกรรมพบวํา  เหล๎าขาวเป็นสิ่งสําคัญที่สุด  ต๎อง
มีในพิธีกรรม  เพราเหล๎าขาวเป็นเหล๎าที่ชาวโส๎ใช๎มานานตั้งแตํโบราณกาล  แตํป๓จจุบันสามารถใช๎เหล๎า
ยี่ห๎ออ่ืน ๆ แทนได๎  หรือในบางครั้งก็ใช๎เบียร๑และน้ําอัดลมเป็นเครื่องดื่มประกอบในพิธีกรรมอีกด๎วย 
   1.3  การปรับเปลี่ยนด๎านการละเลํนในพิธีกรรม  การละเลํนในป๓จจุบันของ     
พิ ธีกรรมการฟูอนผีหมอจะมีการปรับเปลี่ยนด๎านการแตํงกาย  อดีตจะมีการแตํงกายจากเสื้อผ๎าที่ทอ
ขึ้นเอง  ประมาณ  2  ชุด  ป๓จจุบันมีการซื้อเสื้อผ๎าจากตลาดที่มีสี สันสวยงามโดยเปลี่ยนเสื้อผ๎าไปตาม
ขั้นตอนของการละเลํนนั้น ๆ  
  2.  การเปลี่ยนพิธีกรรมด๎านขั้นตอน  การปรับเปลี่ยนพิธีกรรมด๎านขั้นตอนจาก
อดีตจนถึงป๓จจุบันจะไมํมีการปรับเปลี่ยนขั้นตอนไปจากเดิมเลย  จะปรับเปลี่ยนเฉพาะด๎านวัสดุ
อุปกรณ๑   ที่ใช๎ในการประกอบพิธีกรรมในขั้นตอนตําง ๆ เทํานั้น 
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  3.  การปรับเปลี่ยนด๎านคติความเชื่อ  ความเจริญด๎านตําง ๆ  ที่แพรํกระจายเข๎าสูํ
อําเภอดงหลวง  ก็ไมํมีผลทําให๎คติความเชื่อของชาวโส๎ที่มีตํอการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีหมอนั้น
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  นอกจากวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไปทําให๎ประชาชนในอําเภอดงหลวง ไมํมีเวลา
วํางเข๎ารํวมชมการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีหมอ  เพราะเหตุผลทางด๎านเศรษฐกิจ  ทําให๎ทุกคน
ต๎องดิ้นรนทํามาหาเลี้ยงชีพ  โดยเฉพาะ วัยทํางานอยํางหนุํมสาวต๎องออกไปหาทํางานในตัวเมืองใหญํ 
ๆ  หรือเมืองหลวง  จึงไมํมีเวลาสนใจในพิธีกรรมการฟูอนผีหมอนี้ 
  จากการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 
  ในการสัมภาษณ๑นางบุญมา  จูํมาและนางแพงศรี  จูํมา เมื่อวันที่  9  กุมภาพันธ๑  
2556  ผู๎ประกอบพิธีกรรมได๎ให๎ข๎อมูลไปในทิศทางเดียวกัน  เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการ
ฟูอนผีฟูาเพ่ือรักษาโรคไว๎วํา  มีการเปลี่ยนแปลงด๎านองค๑ประกอบของพิ ธีกรรม  คือ  การปรับเปลี่ยน
ด๎านวัสดุอุปกรณ๑   วัสดุอุปกรณ๑ที่ใช๎ในการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาเพ่ือรักษาโรคของชาวบ๎าน
ฝอยลมมีการเปลี่ยนแปลงบางอยํางไปตามสมัยนิยม  ดังรายละเอียดดังนี้ 
  1.  เทียนไข  ในอดีตชาวบ๎านฝอยลมเวลาจะประกอบพิธีกรรมใด ๆ ที่ต๎องใช๎เทียน
ไขประกอบ  ชาวบ๎านจะมีกรรมวิธีในการทําเทียนไขข้ึนใช๎เอง  จนกระท่ังประมาณปี  พ.ศ.2532   
ความเจริญได๎แพรํกระจายไปสูํหมูํบ๎านฝอยลม  คือ  ไฟฟูาและเส๎นทางคมนาคม  ทําให๎มีวัสดุอุปกรณ๑
ตําง ๆ ที่นําความสะดวกสบายเข๎าไปสูํหมูํบ๎านด๎วย  การทําเทียนไปก็เลิกทําเอง  เพราะเสียเ วลาใน
การทําและข้ีผึ้งซึ่งเป็นวัสดุสําคัญในการทําเทียนไขก็หายากมาก  จึงหันมาซื้อเทียนไขตามร๎านค๎าเพ่ือ
ความสะดวกสบายของตนเอง 
  2.  ถ๎วยหรือชามในอดีต  ชาวบ๎านฝอยลมมีวิถีชีวิตที่เรียบงําย  ภาชนะตําง ๆ  ที่ใช๎
บรรจุอาหารก็จะเป็นภาชนะท่ีหางําย  เชํน  ถ๎วยหรือชามตาไกํ  ถ๎วยสังกะสี  หรือใช๎กะลามะพร๎าวมา
ดัดแปลงเป็นเครื่องใช๎ในครัวเรือน  เชํน  ช๎อน  ทัพพี  ขันน้ํา  หลังจากความเจริญทางด๎านวัตถุ
แพรํกระจายเข๎ามาสูํหมูํบ๎าน  ทําให๎วิถีชีวิตของชาวบ๎านเปลี่ยนไป  ด๎านภาชนะก็ถูกปรับเปลี่ยนมา
เป็นใช๎ถ๎วยกระเบื้อง  ถ๎วยพลาสติก  ถ๎วยแสตนเลส 
  3.  ด๎าย  ในอดีตชาวบ๎านฝอยลมจะปลูกฝูายใช๎เอง  โดยการนําดอกฝูายมาผลิต
เป็นเส๎นใย  นํามาประดิษฐ๑เป็นสิ่งตําง ๆ ตามความต๎องการ  เชํน  เครื่องนุํงหํม  และใช๎ประโยชน๑ด๎าน
ตําง ๆ  ในการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  ในอดีตก็จะนําเอาใยฝูายมาทําเป็นเส๎นด๎ายใช๎ใน
พิธีกรรมด๎วย  ตํอมาได๎ปรับเปลี่ยนมาเป็นฝูายหรือด๎ายที่ซื้อมาจากตลาด  แทนฝูายที่ทําข้ึนเอง 
  4.  รูปป๓้นช๎างและม๎า  ในอดีตชาวบ๎านฝอยลมจะใช๎ดินเหนียวในการป๓้นภาชนะ
เครื่องใช๎ตําง ๆ  ตลอดจนอุปกรณ๑ที่ใช๎ในการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูารักษาคนปุวย  ก็
เชํนเดียวกัน  คือรูปป๓้นช๎างและม๎าท่ีใช๎ในคายพิธีตัดเวรตัดกรรมก็จะใช๎ดินเหนียวป๓้นเป็นรูปรํางพอเป็น
พิธี  ป๓จจุบันความเจริญและสิ่งอํานวยความสะดวกท้ังหลายได๎แพรํกระจายเข๎ามาในหมูํบ๎าน  
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ชาวบ๎านเห็นวําเป็นการเสียเวลามากจึงหันมาซื้อรูปป๓้นช๎าง  และม๎า  ที่มีขายในตลาด  ที่ทําจาก     ปู
นพลาสเตอร๑หรือพลาสติก  ซึ่งมีสีสันสวยงาม  มีความคงทนถาวรกวําสามารถนํากลับมาใช๎ได๎อีก 
  5.  กําไลแขน  กําไลแขนเป็นวัสดุที่ใช๎ในคายพิธีขันขวัญ  และคายพิธีตัดเวรตัด
กรรม  ซึ่งในอดีตจะใช๎วัสดุธรรมชาติทําข้ึนเองพอเป็นฮีต  (พิธี)  เชํน  ก๎านฝรั่ง  ก๎านใบมะยม  ห รือ
เถาวัลย๑  นํามาขดเป็นวงกลม  ทําเป็นกําไลแขน  ในป๓จจุบันใช๎กําไลที่มีขายในตลาด  เชํน  กําไล
ลูกป๓ด  กําไลแสตนเลส  กําไลพลาสติก  ซึ่งมีความสวยงาม  สะดวก  และประหยัดเวลาในการจัดหา  
สามารถนํากลับมาใช๎ประกอบพิธีกรรมในครั้งตํอไปได๎อีก 
  6.  ช๎องผม  ในอดีต  ผู๎หญิงสาวหรือผู๎เฒํา  ผู๎แกํ  ที่เป็นผู๎หญิงในหมูํบ๎านนิยมไว๎ผม
ยาว  เกล๎ามวย  ฉะนั้นในการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผ๎า  จึงใช๎ช๎องผมหรือผมจริง ๆ มาใช๎ในเครื่อง
คายพิธีขันขวัญ  ซึ่งชาวบ๎านมีความเชื่อวํา  ขวัญของผู๎ปุวยจะอยูํกับสิ่งของเครื่องใช๎ของผู๎ปุวยและอยูํ
ในคีง (ในตัวตั้งแตํศีรษะจรดปลายเท๎า )  แตํป๓จจุบัน  ผู๎หญิงในหมูํบ๎านไมํนิยมไว๎ผมยาว  นิยมทําทรง
ผมตามแฟชั่นสมัยใหมํ  ปอยผม  จากของจริงจึงหายา ก  ดังนั้นเพื่อความสะดวกจึงซื้อผมปลอมที่มี
ขายทั่วไปในตลาดมาใช๎ในพิธีกรรมนี้  แตํก็ไมํทําให๎ความศักดิ์สิทธิ์ของพิธีกรรมนี้ลดลงไป 
  7.  ผ๎าซิ่นไหม  และผ๎าโสรํงไหม  ในอดีตชาวบ๎านฝอยลมจะมีการปลูกหมํอนเลี้ยง
ไหม  ซึ่งจะนําเส๎นใยไหมมาทอเป็นเครื่องนุํงหํมใช๎เอง  แตํป๓จจุบันชาวบ๎านต๎องออกไปทํางานนอก
บ๎าน  ไมํมีเวลาในการทอผ๎าจึงนิยมซื้อผ๎าซิ่นหรือผ๎าโสรํงที่มีขายในตลาดมาใช๎ในการประกอบพิธีกรรม  
แตจํากการสังเกต  พบวํา  ชาวบ๎านจะใช๎ผ๎าซิ่นและผ๎าโสรํงที่ผลิตจากเส๎นใย สังเคราะห๑เพราะราคาถูก
กวําผ๎าไหม 
  8.  ถาดเครื่องคายพิธี  ในอดีตชาวบ๎านฝอยลมจะใช๎ไม๎ไผํมาสานทําเป็นภาชนะ
เครื่องใช๎ตําง ๆ  ภายในครัวเรือน  เชํน  ตะกร๎า  กระบุง  กระหยัง  กระจาด   ฯลฯ  ถาดเครื่ องคาย
พิธีก็ใช๎ไม๎ไผํเชํนเดียวกัน  แตํป๓จจุบันถาดเครื่องคายพิธีก็จะหาซื้อจากตลาดเป็นถาดแสตนเลสและ
พลาสติก  ซึ่งมีความคงทนกวํา  ประกอบกับผู๎เฒําผู๎แกํที่มีความสามารถในด๎านนี้  ได๎เสียชีวิตไปบ๎าง
แล๎ว 
 สรุป  เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้ารักษาโรค 
  การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการฟูอนผีฟูารักษาโรคของชาวบ๎านฝอยลม  พบวํา  วัสดุ
อุปกรณ๑ท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไป  ได๎แกํ  เทียนไข  ถ๎วยชาม  ด๎าย  รูปป๓้นช๎างและม๎า  กําไลแขน    
ช๎องผม  ผ๎าซิ่นไหม  ผ๎าโสรํงไหม  และถาดเครื่องคายพิธีซึ่งในอดีตวัสดุเหลํานี้  จะจัดทําข้ึนเอ ง  และ
ป๓จจุบันมีการซื้อจากตลาด  เพราะประหยัดเวลาและเพ่ือความสะดวกสบายของตนเองและครอบครัว 
  2.3.2  การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมก ารฟ้อนผีฟ้า  (เลี้ยงข่วงผีฟ้า )ของชาวบ้าน
ฝอยลม 
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  จากการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก   
  ในการสัมภาษณ๑  นางบุญมา   จูํมา  เมื่อวันที่  9 กุมภาพันธ๑  2556   เกี่ยวกับพิธี
กรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลม  กลําววํา   มีการเปลี่ ยนแปลงหรือปรับเปลี่ยนพิธีกรรม ใน
ประเด็นที่สําคัญได๎แกํ   1) การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมด๎านองค๑ประกอบ   2) การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรม
ด๎านขั้นตอน  3) การเปลี่ยนแปลงด๎านความเชื่อในพิธีกรรม 
  1.  การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมด้านองค์ประกอบ 
  พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลมในป๓จจุบันมีการเปลี่ยนแปลง
พิธีกรรมด๎านองค๑ประกอบ  ดังนี้   (1) การเปลี่ยนแปลงด๎านบุคคล    (2) การเปลี่ยนแปลงด๎านวัสดุ
อุปกรณ๑   (3)  การเปลี่ยนปลงด๎านการละเลํน 
  1.1  การเปลี่ยนแปลงด้านบุคคล 
   บุคคลที่เข๎ารํวมพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  ประกอบด๎วย  แมํหมอผู๎เป็น
เจ๎าภาพ  แมํหมอที่เชิญมารํวมพิธีจากหมูํบ๎านอ่ืน  ลูกศิษย๑  บริวาร  คณะหมอแคน  ญาติพี่น๎อง  ผู๎นํา
ชุมชน  และชาวบ๎าน  
    ในอดีตชาวบ๎านฝอยลมยังเป็นหมูํบ๎านที่ล๎าหลังกวําหมูํบ๎านอ่ืน ๆ การ
คมนาคมยังไมํสะดวก  การสื่อสาร  การสัญจรไปมาของกลุํมชนยังไมํมากทําให๎ชาวบ๎านฝอยลมขาด
การติดตํอกับโลกภายนอก  เป็นผลทําให๎มีการรักษาศิลปวัฒนธรรมของตนเองได๎อยํางเหนียวแนํน  
ประชาชนให๎ความสําคัญตํอวัฒนธรรมของตนเองโดยเฉพาะในด๎านพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  ซึ่งจะจัด
ขึ้นในเดือน  3  และเดือน  6  ของทุก ๆ  ปี  ประชาชนไมํวํา  คนแกํ  คนหนุํม  เด็ก ๆ  จะให๎ความ
สนใจพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  และยังเป็นงานที่ทําให๎ทุกคนได๎พบปะสังสรรค๑กันทั้งหนุํมสาวและคนแกํ  
ซึ่งจะเป็นการเพ่ิมความสามัคคีในหมูํคณะเดียว  และบุคคลที่เข๎าชมพิธีกรรมนั้นจะแตํง ตัวตามสบาย
ไมํมีการบังคับ   
   จะเห็นได๎วําในอดีตนั้นมีทั้งเด็ก ๆ  หนุํมสาวและคนชราที่มาเข๎าชม
พิธีกรรม  แตํป๓จจุบันความเจริญด๎านตําง ๆ ได๎แพรํกระจายเข๎ามาสูํหมูํบ๎านฝอยลม  ทําให๎วิถีชีวิตของ
ชาวบ๎านฝอยลมเปลี่ยนไป  ในด๎านความบันเทิงจะมีทั้งวิทยุ  เทป  โทรทัศน๑   วีดีทัศน๑  ภาพยนตร๑  
ดนตรีลูกทํุง  หมอลํา  เป็นต๎น  ซึ่งมีให๎ชมอยูํเป็นประจํา  ทําให๎ศิลปวัฒนธรรมพื้นบ๎านได๎ลดบทบาท
ความสําคัญลง  ในการประกอบพิธีกรรมตําง ๆ  สํวนมากจะเห็นเฉพาะคนแกํหรือผู๎ใหญํและเด็ก ๆ ที่
ไปกับปูุ  ยํา  ตา  ยาย  เทํานั้น  สํวนวัยหนุํมสาวจะไมํส นใจหรือให๎ความสําคัญกับพิธีกรรมเทําใดนัก  
แตํการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาในอนาคตก็ยังคงสืบตํอไปเพียงแตํจะปรับเปลี่ยนให๎ทันกับ
เหตุการณ๑ในยุคสมัยนั้น ๆ    
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   1.2  การเปลี่ยนแปลงด้านวัสดุอุปกรณ์ 
   วัสดุอุปกรณ๑ในการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลม  
ได๎เปลี่ยนแปลงบางอยํางเพ่ือความเหมาะสมดังรายละเอียดตํอไปนี้    
   1.2.1  วัสดุที่มีการเปลี่ยนแปลง 
    วัสดุอุปกรณ๑ยํอมมีการเปลี่ยนแปลงไปตามสมัยนิยม  ดัง
รายละเอียดตํอไปนี้ 
     1) เทียนไข  ในอดีตชาวบ๎านฝอยลมเวลาจะประกอบพิธีกรรมใด 
ๆ  ที่ต๎องใช๎เทียนไขประกอบ   ชาวบ๎านจะมีกรรมวิธีในการทําเทียนไขข้ึนใช๎เองตลอดมา  เมื่อมีความ
เจริญได๎แพรํกระจายมาสูํหมูํบ๎านโดยเฉพาะเส๎นทางคมนาคมไฟฟูา  ทําให๎วัสดุอุปกรณ๑ตําง ๆ นําความ
สะดวกสบายไปสูํชุมชนด๎วย  การทําเทียนไขก็เลิกทําเอง  เพราะเสียเวลาในการทํา  หันมาซื้อเทียนไข
ตามร๎านค๎า  เพือ่ความสะดวกสบายของตนเอง   
     2) ถ้วยหรือชาม   ในอดีตชาวบ๎านฝอยลมมีวิถีชีวิตที่เรียบงําย  
เชํน  ชามตราไกํ  ชามสังกะสี  หรือใช๎กะลามะพร๎าวทําเป็นช๎อนหรือทัพพีในการตักอาหาร
รับประทานหลังจากความเจริญของวัฒนธรรมเมืองแพรํกระจายเข๎าไปสูํหมูํบ๎าน  ทําให๎วิถีชีวิตของ
ชาวบ๎านฝอยลมหันมาเอาแบบอยํางตามคนในเมืองไป  ด๎านภาชนะก็ถูกปรับเปลี่ยนไปเป็นชาม
กระเบื้อง  ชามสแตนเลส  ชามพลาสติก 
     3) ถาดเครื่องคาย   ในอดีตถาดท่ีใช๎วางหรือบรรจุเครื่องคายพิธี
ของแมํหมอนั้นจะใช๎ภูมิป๓ญญาของพํอบ๎านชาวบ๎านฝอยลมทําขึ้นใช๎เองเป็นเครื่องจักสานจา กไม๎ไผํ  
แตํพอความเจริญเข๎าสูํหมูํบ๎าน  ถาดเครื่องคายก็ถูกปรับเปลี่ยนมาเป็นการซื้อจากตลาดบ๎าง  เพราะ
คนเฒําคนแกํที่มีความสามารถในด๎านนี้ได๎เสียชีวิตไปบ๎างแล๎ว  อีกท้ังเพ่ือความสะดวกสบายมาสูํ
ตนเองและครอบครัว 
     4)  ผ้าขาว  ที่ใช๎ในการประกอบพิธีกรรมในอดีตเป็ นผ๎าที่ทําจาก
ดอกฝูาย  แตํป๓จจุบันก็ถูกเปลี่ยนแปลงมาใช๎ผ๎าที่ซื้อจากตลาด  ซึ่งสะดวกและสวยงามกวําและใช๎แล๎ว
เก็บไว๎ใช๎ประโยชน๑อยํางอ่ืนได๎อีกด๎วย 
     5) ดอกไม้   ในอดีตตอกไม๎มีมากมายตามหัวไรํปลายนา  ในการ
ประกอบพิธีกรรมตําง ๆ เชํน  ดอกรัก  ดอกพุด  ดอกมันปลา  แ ละดอกจําปา  แตํป๓จจุบันถูกทําลาย
โดยการขยายพ้ืนที่ในการทํามาหากินของชาวบ๎านฝอยลมซึ่งมีประชากรเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ เวลาประกอบ
พิธีกรรมดอกไม๎เหลํานี้จะหายากจนต๎องหันไปพ่ึงพาดอกไม๎พลาสติกท่ีมีราคาถูกหาซื้อได๎งําย   
ไมํต๎องเสียเวลาในการออกค๎นหา  แตํชาวบ๎านฝอยลมได๎มีการเปลี่ยนแปลงโดยใช๎ดอกไม๎อยํางอ่ืนแทน  
ได๎แกํ  ดอกทองกวาว  ดอกดาวเรือง  และดอกไม๎ที่มีสีขาวชนิดใดก็ได๎ที่เป็นดอกไม๎สดและดอกไม๎
พลาสติก 
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     6) เหล้าขาว   ในอดีตชาวบ๎านฝอยลมจะใช๎เหล๎าขาวเพียงอยําง
เดียวในการประกอบพิธีกรรมซึ่งเป็นเหล๎าขาวที่ต๎มกลั่นเอง  แตํป๓จจุ บันใช๎เหล๎าขาวที่ซื้อจากตลาด  
และจะมีทั้งเบียร๑  น้ําอัดลม  เพ่ิมเข๎ามาอีก  แตํในการเปลี่ยนแปลงก็ไมํทําให๎ความเชื่อมั่นในพิธ ิ กรรม
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมเลย 
     7) แคน  ในอดีตดนตรีที่ใช๎ในการประกอบพิธีกรรมตําง ๆ  นั้น
สํวนมากเป็นแคน  แตํป๓จจุบันการประกอบพิธีกรรม ตําง ๆ  นั้นสํวนมากเป็นแคน  แตํป๓จจุบันการ
ประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลม  มีเครื่องขยายเสียงเป็นสํวนประกอบ  ซึ่งจะใช๎ก็
ตํอเมื่อหมอแคนเหนื่อยก็จะใช๎เครื่องขยายเสียงเปิดทํานองดนตรีบรรเลง  เพราะหมอแคนนั้นสํวนมาก
จะเป็นคนแกํ  ไมํมีแรงพอที่จะเปุาแคนคนเ ดียวได๎ตลอดวัน  แตํในกรณีการประกอบพิธีกรรมที่บ๎าน
ของแมํหมอบุญมา  ในเดือน  3  และเดือน  6  ที่ผํานมานี้   มีเครื่องดนตรีอื่นที่นอกจากแคนได๎แกํ  
กลอง  กระจับปี่  พิณไฟฟูา  ฉิ่ง  ฉ าบ  และมีแคน  3 เต๎า  หมอแคนจะผลั ดเปลี่ยนกันตลอด  ใคร
เหนื่อยก็พักจึงทําให๎บรรยากาศครึกครื้นสนุกสนานยิ่งขึ้น 
     8) ยาสูบ  (บุหรี่)  ในอดีตยาสูบหรือบุหรี่จะใช๎ยาเส๎นที่ชาวบ๎าน
หั่นซอยเองมาพันหรือมวนด๎วยใบตองแห๎งผสมกับพริกแห๎งเรียกวํา  “กอกยา”  ตํอมาเปลี่ยนเป็นยา
เส๎นหั่นซอยจากโรงงานแล๎วนํามาหํอมวนด๎วยกระดาษ  แตํป๓จจุบันจะใช๎บุหรี่ที่มีขาย ตามตลาด  
เพราะหาซื้อได๎งํายและประหยัดเวลา  แตํก็ไมํทําให๎ความเชื่อมั่นในพิธีกรรมเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม
เลย 
     9) วัสดุที่ใช้ท าปะร าพิธี   ในอดีตจะใช๎หญ๎าคามุงหลังคาเสาทํา
จากไม๎ไผํ  หรือไม๎เนื้อแข็งมาประกอบกัน  แตํป๓จจุบันบางครั้งชาวบ๎านฝอยลมจะใช๎ผ๎าเต็นท๑กางทํา
เป็นปะรําพิธี  เหตุผลเพราะวําหญ๎าคาหายากและไมํคงทนไมํสามารถเก็บไว๎ใช๎ในปีตํอไปได๎  และเพ่ือ
ความสะดวกสบายในการจัดเตรียมสถานที่ด๎วย  แตํในพิธีกรรมที่บ๎านแมํหมอบุญมาในปีนี้  (2556)  
ยังใช๎หญ๎าคาและไม๎ไผํมาทําเป็นปะรําพิธีเหมือนเดิมอยูํ 
   1.2.2  สาเหตุของการเปลี่ยนแปลงวัสดุอุปกรณ์ 
     1)  การเปลี่ยนแปลงทางสังคม   สังคมของชาวบ๎านฝอยลมใน
ป๓จจุบันจะเปลี่ยนแปลงจากอดีตในด๎านโครงสร๎างของสังคมด๎านการขยายตัวของหมูํบ๎าน  การเพ่ิม
จํานวนประชากร  การบริการสาธารณสุข  และสาธารณูปโภค ในด๎านตําง ๆ  ตลอดจนความเจริญ
ทางด๎านเทคโนโลยีทั้ งหลายที่แพรํกระจายเข๎ามาในหมูํบ๎าน  จึงทําให๎มีผลตํอการปรับเปลี่ยนวัสดุ
อุปกรณ๑ให๎ทันสมัยตามสังคมที่มีความเจริญนั้น ๆ   
     2 )  การเปลี่ยนแปลงด้านวัฒนธรร ม  เมื่อสังคมมีการ
เปลี่ยนแปลงยํอมทําให๎วัฒนธรรมนั้นถูกเปลี่ยนแปลงให๎ทันสมัยไปตามสังคมนั้นด๎วย  วัสดุอุปก รณ๑ใน
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การประกอบพิธิ กรรมก็ถูกเปลี่ยนแปลงไปตามวัฒนธรรมเมือง  โดยการเอาแบบอยํางของคนในเมืองที่
สังคมชนบทเห็นวําดีกวําวัฒนธรรมของตนเองแล๎วยอมรับมาใช๎ในวิถีชีวิตของตนเอง 
     3)  การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของประชากร   ประชากรมีการ
เรียนรู๎  รู๎จักการปรับปรุงวิธีการผลิต สิ่งตําง ๆ  ของชุมชนให๎ดีขึ้นกวําเดิม  สาเหตุเพราะประชากร
ได๎รับการศึกษา  การผสมผสานเผําพันธุ๑  ยํอมทําให๎การประกอบพิธีกรรมตําง ๆ นั้นมีการเปลี่ยนแลง
ไปตามความรู๎  ความสามารถของประชาชนที่มีความรู๎มากยิ่งกวําในอดีต 
     4)  ความสะดวกสบายในการจัดหาอุปกรณ์  ในป๓จจุบันชาวบ๎าน
ฝอยลมต๎องทํางานกันเกือบทุกครอบครัวเพราะเศรษฐกิจบังคับ  ไมํมีเวลามาทําวัสดุอุปกรณ๑ในการ
ประกอบพิธีกรรมสิ่งไหนที่จะอํานวยความสะดวกให๎ตนเองก็ยํอมจัดทําขึ้น  เชํน  วัสดุอุปกรณ๑ชนิดใด
มีขายที่ตลาดก็ยํอมจัดซื้อมาเพ่ือความสะดวกของตนเองและครอบครัว 
   1.2.3  ความเชื่อหลังจากการเปลี่ยนแปลงอุปกรณ์ 
     ความเชื่อหลังจากการเปลี่ยนแปลงวัสดุอุปกรณ๑ของแมํหมอ     
ผู๎ประกอบพิธีกรรม  และผู๎เข๎ารํวมประกอบพิธีกรรม  มีความคิดเห็นกับการเปลี่ยนแปลง  ดังนี้ 
    1) ความเชื่อเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงด้านเครื่องบูชา   ใน
ปัจจุบัน   ถึงแม๎จะมีการเปลี่ยนแปลง  วัสดุอุปกรณ๑บางอยํางก็ไมํทําให๎ความเชื่อนั้นเปลี่ยนจากเดิม  
เพราะวัสดุอุปกรณ๑บางอยํางนั้นหาได๎ยากในป๓จจุบัน  จึงต๎องเอาวัสดุที่หางํายเข๎ามาแทน  ขอให๎เป็น
วัสดุอุปกรณ๑ชนิดเดียวกัน  ถ๎าวัสดุอุปกรณ๑บางอยํางหายไป  ยํอมทําให๎พิธีกรรมนั้นขา ดความเชื่อถือ
ไป 
     2 )  ความเชื่อเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงเครื่องดนตรี          
เครื่องดนตรีที่ใช๎ในการประกอบพิธีกรรม  ประกอบด๎วย  แคน  พิธีกรรมตําง ๆ  ของชาวบ๎านฝอยลม
จะใช๎แคนเป็นองค๑ประกอบทั้งนั้น  โดยมีความเชื่อวํา  ผีก็มีนิสัยชอบเครื่องดนตรีเหมือนกับคน  แ ละ
ดนตรี          ที่นํามาใช๎นี้มีเสียงดังพอพี  ถ๎าดนตรีเสียงดังเกินไป  ก็จะสื่อความระหวํางคนกันผีไมํรู๎
เรื่อง  ดัง นั้น   การประกอบพิธีกรรมฟูอนผีฟูา  จึงมีการใช๎เครื่องขยายเสียงเข๎ามาชํวยหมอแคนใน
การบรรเลงสลับกัน  เพราะหมอแคนไมํสามารถที่จะเปุาแคนคนเดียวได๎ในก ารประกอบพิธีกรรมที่ใช๎
เวลา  1  วันกับ  1  คืน  แมํหมอผู๎ประกอบพิธีกรรมและผู๎เข๎ารํวมประกอบพิธีกรรมเป็นบุคคลที่มี
ความรู๎  ประสบการณ๑มากมายเกี่ยวกับการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  เพราะฉะนั้นถึงแม๎วัสดุ
อุปกรณ๑บางอยํางนั้นถูกเปลี่ยนแปลงไปก็จะไมํทําให๎คติความเชื่ อของตนเองนั้นเปลี่ยนแปลงไปด๎วย  
เพราะ  ทุกอยํางต๎องมีการเปลี่ยนแปลงไปตามความเจริญของสังคมนั้น ๆ  
   1.3  การเปลี่ยนแปลงด้านการละเล่น 
   การละเลํนในพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลมนั้น  ในป๓จจุบัน 
มีการเปลี่ยนแปลงด๎านการละเลํน  ดังตํอไปนี้ 
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   1.3.1  การเปลี่ยนแปลงกิจกรรมการละเล่นในพิธีกรรม 
     ในอดีตการฟูอนผีฟูาหรือเลี้ยงขํวงผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลมจะมี
กิจกรรมการละเลํนในระหวํางประกอบพิธีกรรมหลายอยําง  ได๎แกํ  การเลํนฟูอนชมดอกไม๎  การฟูอน
เลํนมวย  การฟูอนเลํนดาบ  การฟูอนเลํนหาปลา  การฟูอนเลํนตํอไกํ  การฟูอนเลํ นคล๎องช๎าง  การ
ฟูอนยิงธนู  การเลํนขี่ม๎าก๎านกล๎วย 
    ป๓จจุบันการฟูอนผีฟูาหรือเลี้ยงขํวงผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลมจะไมํ
มีการละเลํนดังกลําว   คงเหลือไว๎แตํการละเลํนฟูอนชมดอกไม๎  และการเลํนหาปลาเทํานั้น   
     สาเหตุของการเปลี่ยนแปลงการละเลํนตําง ๆ ในพิธีกรรมการ
ฟูอนผีฟูา      พํอเฒําคํา  อํอนสีดา  เลําวํา  “แตํกํอนมีผู๎ฟูอนเป็นผู๎ชายมารํวมในพิธีกรรมมากจึงมี
การละเลํน    หลายอยําง  เลํนหมดคืนซอดแจ๎ง  เดี๋ยวนี้ผู๎ฟูอนมีแตํแมํหญิงจึงบํพากันเลํน  บํมีผู๎พา
เลํน  พํอกะเคยฟูอน  เคยเลํนนําเพิ่นมาตั้งแตํเป็นผู๎บําว  ผู๎เพิ่นพา เลํน  คือ  พํอเฒําเงื้อ  พํอเฒําวัน  
พํอเฒําโสม  และพํอเฒําเกิ้น  เพ่ินตายแล๎วกะบํมีไผพาเลํนอีก”    
   1.3.2  การเปลี่ยนแปลงด้านการแต่งกาย 
    เสื้อผ๎าในการแตํงกายของแมํหมอแตํละคนในการประกอบ
พิธีกรรมในอดีตนั้น  เป็นเสื้อผ๎าที่คณะแมํหมอทอขึ้นมาใช๎เอง  เชํน  เสื้อก็จะทอจากฝูายแล๎วนํามาตัด
เป็นรูปทรงเดียวกัน  แมํหมอจะสวมผ๎าถุงก็จะเป็นผ๎าถุงมัดหมี่ท่ีทําข้ึนเอง  รวมทั้งผ๎าอื่น ๆ  ที่ใช๎ใน
การประกอบพิธีกรรม  เสื้อผ๎าแตํละข้ันตอนของการละเลํนจะมีไมํมากเพราะในอดีตแมํหมอมีเสื้อผ๎า
ประกอบพิธีกรรมอยํางมากไมํเกิน  2  ชุด  แตํป๓จจุบันนี้เสื้อผ๎าที่นํามาสวมใสํในการประกอบพิธีกรรม
มีมากวํา  2  ชุด  และเป็นเสื้อผ๎าที่ซื้อมาจากตลาดเกือบทั้งหมดสีสันสวยงามเพ่ือดึงดูดความสนใจของ
ผู๎ชมพิธีกรรม  และมีความเชื่อวําผีประจําตัวเองชอบเสื้อผ๎าสวยงามเหมือนกัน  ดังคําบอกกลําวของ      
แมํหมอบุญมาวํา  “ผีแมํชอบใสํผ๎าถุงสีซิ่ว  (สีเขียว)  เสื้อสีขาว  ผ๎ามัดหัวสีแดง   ผ๎าสไบสีขาว  ผีแมํ  
มีทั้งผีผู๎หญิงและผีผู๎ชาย  ถ๎าผีผู๎ชายมาลงจะใสํหมวก  สูบยา  ผ๎าขาวม๎ามัดเอว”   
    1)  สาเหตุของการเปลี่ยนแปลงด้านการแต่งกาย   
     มีสาเหตุมาจากสิ่งตํอไปนี้ 
      (1)  ความเจริญทางด้านวัตถุเทคโนโลยีสมัยใหม่   มีความ
เจริญมากข้ึน  ทําให๎มีโรงงานทอผ๎าเกิดขึ้นมากทําให๎มีผ๎าออกมาจําหนํายตามชนบทด๎วยสีสันที่แปลก
ใหมํสวยงาม  ดึงดูดลูกค๎าให๎อยากได๎เป็นของตนเอง  รวมทั้งแมํหมอแตํละคนด๎วย 
      (ข)  ค่านิยมของบุคคล   ป๓จจุบันชาวบ๎านฝอยลมได๎ รับเอา
วัฒนธรรมการแตํงกายจากเมืองเข๎าสูํหมูํบ๎านมากขึ้น  จึงทําให๎มีคํานิยมเปลี่ยนจากเดิมในการแตํงตัว  
เชํน  การแตํงกายล๎าสมัย  เชย  บ๎านนอก  เป็นต๎น  ด๎วยเหตุนี้จึงทําให๎แมํหมอต๎ องปรับเปลี่ยน
วัฒนธรรมด๎านนี้ด๎วย 
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      (ค)  การเอาแบบอย่าง  ในป๓จจุบันการสื่อสารก๎าวไกล  ทําให๎
ชาวบ๎านฝอยลมได๎เห็นวัฒนธรรมของกลุํมชาติพันธุ๑อ่ืน  มีมนุษยสัมพันธ๑  มีโลกทัศน๑กว๎างไกล  เมื่อ
เห็นบุคคลที่ตนชื่นชอบปฏิบัติ  ก็อยากจะทําตามบ๎าง  โดยเฉพาะการแตํงกายจะเป็นการเอา
แบบอยํางได๎งํายมากกวําอยํางอ่ืน 
      แตํอยํางไรก็ตาม  การเปลี่ยนแปลง ด๎านการแตํงกายของแมํ
หมอและลูกศิษย๑เพ่ือให๎ทันสมัยตามวัฒนธรรมเมืองนั้น  ก็ไมํทําให๎พิธีกรรมเปลี่ยนไปด๎วย  ยังคงรักษา
วัฒนธรรมนี้ไว๎เป็นเอกลักษณ๑ของชาวบ๎านฝอยลมไว๎เหมือนเดิม   
    1.3.3  ความเชื่อหลังการเปลี่ยนแปลงเสื้อผ้าการแต่งกาย    
     แมํหมอและผู๎เข๎ารํว มประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของ
ชาวบ๎านฝอยลม  มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงด๎านเสื้อผ๎าดังตํอไปนี้ 
     1)  ด้านความเชื่อเรื่องการเปลี่ยนแปลงเสื้อผ้า   แมํหมอมีความ
เชื่อวํา  ผีประจําตัวก็มีความรักสวยรักงามเหมือนกันกับตนเอง  ดังนั้นการเปลี่ยนแปลงเสื้อผ๎า ให๎อยูํใน
สภาพที่ดีสวยงาม  ยํอมทําให๎ผีพอใจและจะอํานวยผลประโยชน๑สูํลูกหลานมากขึ้นด๎วย  
     2) ความเชื่อด้านพิธีกรรม   แมํหมอมีความเชื่อวําเมื่อได๎
เปลี่ยนแปลงการแตํงกายแล๎วจะมีความเชื่อวําการประกอบพิธีกรรมฟูอนผีฟูายังคงเป็นเอกลักษณ๑ของ
ชาวบ๎านฝอยลมสืบตํอไป 
    1.3.4  การเปลี่ยนแปลงสถานที่ในการประกอบพิธีกรรม 
     ในอดีตสถานที่ที่ใช๎ในการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาหรือลง
ขํวงผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลมจะทําข้ึนบริเวณลานหน๎าบ๎านเรือนของแมํหมอผู๎เป็นเจ๎าภาพ  โดยจัดตั้ง
ปะรําหรือผามขึ้น  1 หลัง  ซึ่งถือวําเป็นงานสําคัญท่ีจะต๎องอา ศัยญาติพ่ีน๎องชํวยกันจัดและตกแตํง
สถานที่ให๎เหมาะสมกับจํานวนแมํหมอ  ลูกศิษย๑และผู๎ที่มารํวมงาน 
     ป๓จจุบันจํานวนประชากรของชาวบ๎านฝอยลมมีจํานวนเพิ่มมาก
ขึ้น  พ้ืนที่วํางเปลําหรือลานบ๎านถูกสร๎างเป็นที่อยูํอาศัย  ทําให๎สถานที่ในการประกอบพิธีกรรมคับ
แคบ  เวลาประกอบพิธีกรรมจึงต๎องอาศัยลานกลางบ๎านหรือบริเวณที่มีท่ีวํางพอที่จะปลูกสร๎างเป็นปะ
รําหรือผามขึ้นในการประกอบพิธีกรรม 
     การจัดตั้งปะรําพิธีหรือผามในการประกอบพีกรรมจึงไมํ
จําเป็นต๎องปลูกสร๎างบริเวณหน๎าบ๎านของแมํหมอผู๎เป็นเจ๎าภาพเสมอไป  อาจจะเป็นข๎าง ๆ  บ๎าน  
หลังบ๎านหรือบริเวณใกล๎เคียงท่ีมีที่วํางพอจะปลูกตั้งปะรําพิธีได๎  ในการปลูกตั้งปะรําพิธีหรือผามใน
การประกอบพิธีกรรมเชํนนี้  ชาวบ๎านฝอยลมยังคงมีความเชื่อในเรื่องของพิธีกรรมอยูํเหมือนเดิม  ซึ่ง
ในปีนี้การประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลมจัดขึ้นที่บริเวณข๎างบ๎านขอ งแมํหมอบุญ
มา  ทางด๎านทิศเหนือ  ซึ่งเป็นบริเวณลานกว๎างพอสมควร  ประมาณ  108  ตารางเมตร 
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  2.  การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้า  ด้านขั้นตอน 
   พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาหรือเลี้ ยงขํวงผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลม มี  3  ขั้นตอน  
ได๎แกํ  (1) ขั้นตอนการเตรียมงาน  (2) ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรม  (3) ขั้นตอนหลังเสร็จพิธีกรรม   
นางบุญมา  จูํมา  กลําววํา  แตํละข้ันตอนมีการเปลี่ยนแปลงดังตํอไปนี้ 
   2.1  ขั้นตอนการเตรียมการ   
   2.1.1  การติดต่อหมอแคน  (วิธีการติดต่อ) 
     ในอดีตขั้นตอนการเตรียมการในพิธีกรรมการเลี้ยงขํวงผีฟูาขอ ง
ชาวบ๎านฝอยลม  เรื่องการติดตํอหมอแคนนั้น  แมํหมอจะเป็นคนไปติดตํอด๎วยตนเอง  โดยนําดอกไม๎  
5  คูํ  เทียน  5  คูํ  ไปคอบ  (บอกกลําว)  ที่บ๎านของหมอแคน  ถือวําเป็นธรรมเนียมที่ต๎องปฏิบัติเป็น
การให๎ความเคารพนับถือกัน 
     ป๓จจุบันเทคโนโลยีทางด๎านการสื่ อสารมีความเ จริญทันสมัยมาก
ขึ้น       การติดตํอหมอแคนจึงใช๎การบอกกลําวกันทางโทร ศัพท๑หรือให๎ลูกหลานไปติดตํอให๎                    
สํวนขนบธรรมเนียมปฏิบัตินั้นเมื่อหมอแคนมาถึงแล๎ว  แมํหมอก็จะนําดอกไม๎  5  คูํ  มอบให๎เป็น     
การบอกกลําวอยํางเป็นทางการอีกทีหนึ่งและมีการติดตํอ หรือนัดหมายหมอแคนไว๎ลํวงหน๎าในการทํา
พิธีในปีตํอไป  เพราะหมอแคนหายากมาก  ต๎องไปติดตํอหมอแคนมาจากหมูํบ๎านอ่ืน 
    2.1.2  การติดต่อแม่หมอหรือครูบาและลูกศิษย์  (วิธีการติดต่อ) 
     ในอดีตแมํหมอที่เป็นเจ๎าภาพจะเชิญแมํหมอหรือครูบาที่เคารพ
นับถือจากหมูํบ๎านอ่ืนมารํวมพิธีการเลี้ยงขํวงผีฟูาทุกปี  โดยการนําดอกไม๎  5 คูํ  เทียน  5  คูํ  ไปมอบ
ให๎ด๎วยตนเอง  เป็นการบอกกลําวเชํนเดียวกันกับหมอแคน 
     ป๓จจุบันแมํหมอมีอายุมากขึ้นการเดินทางไปมาไมํสะดวก  การ
ติดตํอจึงให๎ลูกหลานไปแทนหรือใช๎วิธีการบอกกลําวทางโทรศัพท๑  เมื่อแมํหมอแล ะลูกศิษย๑มาถึงแล๎ว  
แมํหมอเจ๎าภาพก็จะปฏิบัติตามธรรมเนียมเหมือนเดิม  คือ  นําดอกไม๎  5  คูํ  เทียน  5  คูํ  มอบให๎
เป็นการบอกกลําวและแสดงความเคารพนับถือเชํนเคย 
   2.1.3  การเตรียมอาหาร  (ผู้ประกอบอาหาร) 
     ในอดีตการเตรียมการสื่อสารและผู๎ประกอบอาหารไว๎ต๎อนรั บผู๎
มารํวมงานจะเป็นหน๎าที่ของลูกหลานของแมํหมอ  ผู๎เป็นเจ๎าภาพ  แตํเนื่องจากในป๓จจุบันลูกหลาน
ของแมํหมอบางคนต๎องไปทํางานที่อ่ืนไมํสามารถมาชํวยงานได๎   แมํหมอจึงหาคนมาชํวยในการเตรียม
อาหาร  ประกอบอาหาร  ให๎บริการและทําความสะอาดตําง  ๆ จนเสร็จงาน  แมํหมอบุญมาเลํา วํา  
“แมํหาคนมาชํวยทํากับข๎าว  เก็บกวาดเช็ดถูบ๎าน  เพราะลูกหลานไปทํางานที่กรุงเทพฯ  มาไมํได๎  มี
ลูกสะใภ๎คนเดียวมันเฮ็ดบํทัน”  แมํหมอบุญมาเลําตํอวํา  “คําจ๎างรางวัลเขากะบํเอาดอก  แล๎วแตํเฮา
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สิผูกแขนให๎เทําใดก็ได๎  เขามาชํวยทุกปี  เขาเฮ็ดเป็นและฮ๎ูขั้นตอนทุกอยํ าง  แมํต๎องนําดอกไม๎  1  คูํ  
เทียน  1  คูํ  ไปบอกกลําวเขาคือกัน” 
   2.2  ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรม 
   การเปลี่ยนแปลงขั้นตอนในการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  (การ
เลี้ยงขํวงผีฟูา)  ของชาวบ๎านฝอยลมมีการมีการเปลี่ยนแปลงขั้นตอน  ดังนี้   
    2.2.1  การจัดเครื่องคายพิธี 
      ในอดีตแมํหมอผู๎เป็นเจ๎าภาพจะเป็นผู๎จัดหาวัสดุอุปกรณ๑  และ
แตํงเครื่องคายพิธีให๎ครบตามจํานวนผู๎มารํวมประกอบพิธีทุกคน  ซึ่งเป็นการเสียเวลาและคําใช๎จําย
มาก 
     ป๓จจุบันแมํหมอจะจัดเครื่องคายพิธีให๎กับตนเอง  และแมํหมอที่
เชิญมาจากหมูํบ๎านอื่นเทํานั้น   สํวนลูกศิษย๑และบริวารที่อยูํหมูํบ๎านเดียวกันจะจัดหาและแตํงเครื่อง
คายพิธีด๎วยตนเอง  เพื่อให๎ลูกศิษย๑และบริวารมีความรู๎ความชํานาญในการประกอบพิธีมากขึ้น  อีกท้ัง
ยังเป็นการประหยัดเวลาและคําใช๎จํายของแมํหมออีกด๎วย  แตํความเชื่อมั่นในพิธีกรรมก็ไมํมีการ
เปลี่ยนไปจากเดิม 
   2.2.2  ขั้นตอนการเอาผีลงห้ิง   
       ในอดีตแมํหมอจะเป็นผู๎อัญเชิญผีลงหิ้งให๎กับลูกศิษย๑ทุกคน  แตํ
ป๓จจุบันลูกศิษย๑และบริวารจะทําพิธีอัญเชิญผีลงหิ้งด๎วยตนเอง 
  2.3  ขั้นตอนหลังเสร็จพิธีกรรม 
   2.3.1  การเก็บขันครูคายและเครื่องคาย 
     การเปลี่ยนแป ลงขั้นตอนหลังเสร็จพิธีกรรมที่มีการเปลี่ยนแปลง  
คือ   การเก็บเครื่องคายพิธีของแมํหมอและลูกศิษย๑ในอดีตจะหํอด๎วยผ๎าขาวอยํางดี  เพื่อนําไปไว๎ที่หิ้ง
บูชาที่บ๎านของตนเอง   แตํป๓จจุบันการเก็บเครื่องคายพิธีจะเก็บใสํถุงพลาสติกหรือใสํในตะกร๎าของ
ตนเอง  แมํหมอบอกวํา  “มันสะดวกสบายหิ้วไปงํายกวํากัน  ห๎อยไว๎ตรงไหนก็ได๎  เพราะกวําจะเมือ
ฮอดบ๎านก็อีกโดน  (อีกนาน)”   
   2.3.2  การอัญเชิญผีข้ึนหิ้ง 
     หลังจากเสร็จพิธีกรรมตํางๆ แล๎วจะต๎องมีการอัญเชิญผีประจําตัว
ขึ้นหิ้งบูชาของแตํละคน  ซึ่งในอดีตผู๎ทําพิธีนี้คือแมํหมอผู๎เป็นเจ๎าภ าพ  ซึ่งกวําจะทําพิธีให๎ลูกศิษย๑ทุก
คนก็เสียเวลาและเหนื่อยมาก  และบางคนก็อยูํในหมูบ๎านอื่น 
     ดังนั้น   แมํหมอจึงเปลี่ยนแปลงให๎ลูกศิษย๑เป็นผู๎ทําพิธีอัญเชิญผี
ฟูาขึ้นหิ้งเอง  เพ่ือความสะดวก  รวดเร็ว  และเพ่ือให๎ลูกศิษย๑จะได๎ทําพิธีนี้สืบทอดตํอไปอยํางถูกต๎อง
ด๎วย 
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     สําหรับความเชื่อของการปรับเปลี่ยนองค๑ประกอบและข้ันตอน
ตําง ๆ  ไมํได๎ทําให๎แมํหมอผู๎ประกอบพิธีกรรม  และผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมนั้นเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมเลย  
ยังคงมีความเชื่อในด๎านความอยูํเย็นเป็นสุขของตนเอง   ครอบครัว   และญาติพ่ีน๎องอยูํเหมือนเดิม  
ตลอดจนมี ความเชื่อวําผีฟูาจะชํวยดลบันดาลให๎พืชพันธ๑ธัญญาหารในปีนั้น ๆ มีความอุดมสมบูรณ๑
ตลอดปีด๎วย 
  3.  การเปลี่ยนแปลงด้านความเชื่อในพิธีกรรม 
       การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  (การเลี้ยงขํวงผีฟูา )  ของชาวบ๎าน         
ฝอยลม  ด๎านคติและความเชื่อ  ผู๎วิจัยได๎ แบํงออกเป็น  2  หัวข๎อ  ได๎แกํ  (1)  การเปลี่ยนแปลง    
ความเชื่อเกี่ยวกับบุคคล  (2)  การเปลี่ยนแปลงความเชื่อเกี่ยวกับวัสดุสิ่งของ   
  3.1  การเปลี่ยนแปลงความเชื่อเกี่ยวกับบุคคล   
   ในอดีตความเชื่อเกี่ยวกับบุคคลผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของ
ชาวบ๎านฝอยล มนั้น  สํวนใหญํมีความมีความเชื่อวํามนุษย๑ทุกคนมีวิญญาณอยูํ  แม๎รํางกายจะตาย   
ไปแล๎วแตํวิญญาณยังลํองลอยอยูํ  และสามารถให๎คุณให๎โทษแกํผู๎มีชีวิตอยูํได๎  นอกจากนี้ยังมี  ความ
เชื่อวํา  ความพอใจของผีฟูาข้ึนอยูํกับการกระทําของลูกศิ ษย๑ในการประกอบพิธีกรรม   การฟูอนผีฟูา
นี้  ผู๎วิจัยได๎แบํงหัวข๎อการศึกษาในเรื่องความเชื่อของบุคคลที่เข๎ารํวมพิธีกรรม  ดังตํอไปนี้ 
    3.1.1  แม่หมอผู้เป็นเจ้าภาพ   แมํหมอผู๎มารํวมพิธีกรรม  ลูกศิษย๑  และ
บริวาร  ตํางมีความรู๎สึกเชื่อถือและยอมรับ  เพราะทําให๎มนุษย๑มีหลักยึดเหนี่ยวทางใจ   เกิดความรู๎สึก
อบอุํนและมั่นใจวํามีอํานาจพิเศษปกปูองคุ๎มครองภัยให๎กับตนเอง  เมื่อตนเองได๎ประกอบพิธีกรรม       
การฟูอนผีฟูาขึ้นมา  และเชื่อวําผีฟูานั้นเป็นผีที่ดีคอยชํวยเหลือและทําประโยชน๑ให๎กับตนเอง  ตลอด
ทั้งบุคคลอ่ืนๆ  ที่มารํวมในพิธีกรรมนี้ด๎วย  จึงได๎จัดให๎มีพิธีการฟูอนผีฟูาขึ้นมาทุกๆ ปี 
    3.1.2  ญาติพี่น้องของแม่หมอและชาวบ้าน    เนื่องจากพิธีกรรมการ
ฟูอนผีฟูาจัดเป็นงานใหญํในระดับครอบครัวและหมูํบ๎าน  แมํหมอผู๎เป็นเจ๎าภาพจึงต๎องบอกกลําวญาติ
พ่ีน๎องของตนตลอดจนชาวบ๎านให๎มาชํวยกันดูแลงาน  เตรียมงานให๎พร๎อมตลอด  1  วัน  1  คืน  และ
มี การเลี้ยงอาหารในชํวงประกอบพิธีกรรมด๎วยอาจจะชํวยด๎วยแรง กาย  สิ่งของ หรือเงินมอบให๎  แมํ
หมอผู๎เป็นเจ๎าภาพเพ่ือเป็นคําใช๎จําย 
    ดังนั้น  ความเชื่อของญาติพ่ีน๎องของแมํหมอและชาวบ๎าน  จะมี
ความเชื่อเรื่องพิธีกรรมนี้บ๎างเป็นบางโอกาส   เพราะกลุํ มญาติพ่ีน๎องของแมํหมอและชาวบ๎าน  
สํวนมากจะเป็นเยาวชนคนรุํนใหมํที่ได๎รับประสบการณ๑จากวัฒนธรรมภายนอกชุมชนมาบ๎าง
พอประมาณ  ในบางครั้งก็ไมํเห็นความสําคัญของการประกอบพิธีกรรม   แตํมีความเกรงกลัวอยูํวํา
พิธีกรรมนี้อาจเป็นพิธีกรรมที่ยังศักดิ์สิทธิ์  นําเชื่อถืออยูํ  จึงไมํกล๎าพูดหรือปฏิบัติในสิ่งที่ผิดกับ
พิธีกรรมนี้ 
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  3.2  การเปลี่ยนแปลงความเชื่อเกี่ยวกับวัสดุสิ่งของ 
   เนื่องจากในป๓จจุบันวิทยาศาสตร๑และเทคโนโลยีมีความเจริญมากขึ้น จึง
ทําให๎วัสดุสิ่งของในการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาบางอยํางมีการเปลี่ยนแปลงไปตามสมัยนิยม   
ดังที่กลําวมาแล๎วข๎างต๎นนั้น  ก็ยังคงทําให๎ความเชื่อของคณะแมํหมอที่ประกอบพิธีกรรมนั้น  มีความ
เชื่อวําวัสดุอุปกรณ๑เหลํานี้ยังคงเป็นวัสดุอุปกรณ๑และเครื่องคายเหมือนเดิม  เพียงแตํวัสดุอุปกรณ๑รุํน
เกํานั้นหายากและอาจจะหมดไปแล๎วจากสังคมชาวบ๎านฝอยลมก็ได๎  จึงต๎องมีการปรับเปลี่ยน 
 สรุป   การ เปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  (การเลี้ยงขํวงผีฟูา )   พบวํา  มีการ
เปลี่ยนแปลงดังนี้  คือ   
  1.  การเปลี่ยนแปลงด๎านองค๑ประกอบ  มี  3  ประเด็น  คือ 
   1.1.  การเปลี่ยนแปลงด๎านองค๑ประกอบด๎านบุคคล   คือ  ในอดีตผู๎ที่มาเข๎าชม
และเข๎ารํ วมพิธีกรรมการเลี้ยงขํวงผีฟูามีท้ังเด็ก ๆ  หนุํมสาว และคนชรา  แตํป๓จจุบัน  ผู๎มาเข๎ารํวม
พิธีกรรมสํวนมากเป็นผู๎สูงอายุ  และเด็ก ๆ ที่ไปกับปูุยําตายายเทํานั้น  สํวนวัยหนุํมสาวจะไมํสนใจ
หรือให๎ความสําคัญกับพิธีกรรมเทําใด 
  1.2  การเปลี่ยนแปลงองค๑ประกอบด๎านวัสดุอุปกรณ๑  ได๎แกํ   
   1.2.1 เทียนไข   ในอดีตชาวบ๎านจะทําเทียนไขขึ้นใช๎เอง  แตํป๓จจุบันซื้อ
เทียนไขตามร๎านค๎าเพ่ือความสะดวกสบายของตนเอง 
   1.2.2  ถ๎วยหรือชาม  ในอดีตใช๎ถ๎วยชามตราไกํ  ชามสังกะสี  ป๓จจุบันใช๎
ภาชนะท่ีเป็นชามกระเบื้อง  ชามพลาสติกและชามแสตนเลส 
   1.2.3  ถาดเครื่องคาย  ในอดีตชาวบ๎านจะทําถาดเครื่องคายใช๎เอง  โดย
ทําจากไม๎ไผํ  แตํป๓จจุบันถาดเครื่องคายจะหาซ้ือตามตลาดเป็นถาดแสตนเลส  และถาดพลาสติก 
   1.2.4 ผ๎าขาว  ในอดีตจะใช๎ผ๎าขาวที่ทอจากดอกฝูาย  แตํป๓จจุบันจะใช๎
ผ๎าที่ซื้อจากตลาด  ซึ่งสะดวกและสวยงามกวํา 
   1.2.5  ดอกไม๎   ในอดีตดอกไม๎ที่ใช๎ประกอบพิธีกรรมจะมีมากมาย  หา
เก็บได๎จากหัวไรํปลายนา  แตํป๓จจุบันต๎องซ้ือดอกไม๎จากตลาด  หรือบางทีต๎องใช๎ดอกไม๎พลาสติก  
หรือเปลี่ยนแปลงไปใช๎ดอกไม๎ที่มีตามฤดูกาล  เชํน  เดือน  3  จะใช๎ดอกทองกวาวและในเดือน  6  จะ
ใช๎ดอกมันปลา  (กันเกรา) 
   1.2.6 เหล๎าขาว  ในอดีตการประกอบพิธีกรรม  จะใช๎เหล๎าขาวที่ต๎มกลั่น
เอง  แตํป๓จจุบันใช๎เหล๎าขาวที่ซ้ือจากตลาดและมีน้ําอัดลม  เบียร๑  เพิ่มเข๎ามาอีก 
   1.2.7 แคน   การประกอบพิธีกรรมในอดีตจะใช๎แคนเป็นหลัก  แตํ
ป๓จจุบันจะใช๎เครื่องขยายเสียง  เปิดทํานองดนตรี และเสียงแคน  แทนการเปุาแคนจากหมอแคนใน
บางชํวงและในกรณีท่ีหมอแคนไมํวํางหรือไมํสบาย 
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   1.2.8 ยาสูบหรือบุหรี่  ในอดีตจะใช๎ยาเส๎นที่หั่นและซอยเอง  พันหรือ
มวนด๎วยใบตองแห๎งผสมพริก  แตํป๓จจุบันจะใช๎บุหรี่ที่มีขายตามตลาด 
   1.2.9 วัสดุที่ใช๎ทําปะรําพิธี  ในอดีตจะใช๎ หญ๎าคาและไม๎ไผํ  แตํป๓จจุบัน
จะใช๎ผ๎าเต็นท๑กางทําเป็นหลังคาปะรําพิธีในบางโอกาส  เพราะสะดวกและคงทน  สามารถนํากลับมา
ใช๎ไดอี๎กในปีตํอไป 
  สาเหตุของการเปลี่ยนแปลง    เพราะวํา  มีการเปลี่ยนแปลงด๎านสังคม
วัฒนธรรม  พฤติกรรมของประชากร  และความสะดวกสบายในการจัดหาอุปกรณ๑  เชํน  มีความ
เจริญทางด๎านเทคโนโลยีที่ทันสมัยเข๎ามาทําให๎ประชาชนในหมูํบ๎านรับเอาวัฒนธรรมเหลํานั้นมาใช๎เป็น
ของตนเอง  ประชาชนได๎รับ การศึกษามากขึ้นจึงมีการเปลี่ยนแปลงไปตามความรู๎ความสามารถที่ได๎
เรียนรู๎มาตลอดจนภาวะเศรษฐกิจในครอบครัวของชาวบ๎านที่ต๎องทํางานทุกครอบ ครัว  ไมํมีเวลาที่จะ
ผลิตวัสดุอุปกรณ๑ตําง ๆ  ในพิธีกรรมจึงหาซื้อตามตลาดเพราะประหยัดเวลาและเพ่ือความ
สะดวกสบายของตนเองและครอบครัว 
  ความเชื่อหลังการเปลี่ยนแปลงในด๎านเครื่องคายบูชาและเครื่องดนตรีนั้น             
ผู๎ประกอบพิธีกรรมและผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม  มีความเชื่ อวําเครื่องคายบูชาและเครื่องดนตรีที่มีการ
เปลี่ยนแปลงไปนั้น  ก็ไมํทําให๎คติความเชื่อและการสื่อความหมายในพิธีกรรมนั้นเปลี่ยนแปลงไป 
  1.3  การเปลี่ยนแปลงด๎านการละเลํน  พิธีกรรมในอดีตนั้นจะมีกิจกรรม
การละเลํนหลายอยําง  เชํน  การเลํนฟูอนชมดอกไม๎  การฟูอนเลํนมวย   การฟูอนเลํนดาบ  การฟูอน
เลํนคล๎องช๎าง  การฟูอนเลํนหาปลา  ฯลฯ  แตํป๓จจุบันคงเหลือกิจกรรมการละเลํนในพิธีกรรม  เฉพาะ
การฟูอนเลํนชมดอกไม๎และการฟูอนเลํนหาปลาเทํานั้น  และยังมี การเปลี่ยนแปลงด๎านเสื้อผ๎าการแตํง
กาย  คือ  ในอดีตเสื้อผ๎าเครื่องแตํงกายที่แมํหมอและบริวารสวมใสํในพิธีกรรมจะทอและผลิตขึ้นใช๎เอง  
และมีไมํมากไมํเกิน  2  ชุด  แตํป๓จจุบันเสื้อผ๎าเครื่องแตํงกายของแมํหมอจะซื้อจากตลาดเกือบทั้งหมด
และมีจํานวนมากกวํา  2  ชุด  เพราะมีสีสันสวยงาม  ดึงดูดความสนใจของผู๎ชมพิธีกรรม  ตลอดจนมี
ความเชื่อวําผีประจําตัวเองชอบเสื้อผ๎าที่มีสีสันสวยงามเชํนกัน  สําหรับการเปลี่ยนแปลงสถานที่ในการ
ประกอบพิธีกรรมนั้นในอดีตจะประกอบพิธีกรรมบริเวณลานหน๎าบ๎านหรือลานกลางบ๎าน  แตํป๓จจุบัน
การสร๎างปะรําพิธีจะใช๎สถานที่ที่มีความเหมาะสมพอดีกับจํานวนคนที่มารํวมประกอบพิธี  สามารถจัด
กิจกรรมได๎สะดวก  และกว๎างขวางพอสมควร   
  2.  การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมด๎านขั้นตอน 
  2.1  ขั้นตอนการเตรียมการ 
   2.1.1  การติดตํอหมอแคน  ในอดีตแมํหมอจะติดตํอหมอแคนด๎วยตนเอง  
โดยนําดอกไม๎ 5 คูํ  เทียน  5  คูํ  ไปมอบให๎เป็นการบอกกลําวตามธรรมเนียม  แตํป๓จจุบันการติดตํอ
หมอแคนจะใช๎การบอกกลําวทางโทรศัพท๑  เพื่อความสะดวกรวดเร็วและประหยัดคําใช๎จําย  แตํยังคง
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รักษาธรรมเนียมปฏิบัติเหมือนเดิม  คือ  เมื่อหมอแคนมาถึงแมํหมอก็จะนําดอกไม๎  5  คูํ  เทียน  5  คูํ  
มามอบให๎หมอแคนเป็นการบอกกลําวอยํางเป็นทางการอีกทีหนึ่ง 
   2.1.2 การติดตํอแมํหมอหรือครูบาแล ะลูกศิษย๑จากหมูํบ๎านอื่นในอดีต
การติดตํอแมํหมอหรือครูบาและลูกศิษย๑จากหมูํบ๎านอื่นจะมีธรรมเนียมปฏิบัติเชํนเดียวกันกับการ
ติดตํอหมอแคน  ป๓จจุบันมีการเปลี่ยนแปลงวิธีการติดตํอเชํนเดียวกัน  เพื่อความสะดวกและรวดเร็ว
ตามสภาพสังคมท่ีมีการเปลี่ยนไป 
   2.1.3 การเตรียมอาหาร  ในอดีตการเตรียมอาหารและการปรุงอาหาร
สําหรับเลี้ยงผู๎มารํวมพิธีกรรมการเลี้ยงขํวงผีฟูานั้นจะเป็นหน๎าที่ของลูกหลานของแมํหมอผู๎เป็น
เจ๎าภาพ  แตํป๓จจุบันจะมีแมํงานหรือแมํครัวที่ไมํใชํลูกหลานโดยตรงของแมํหมอมาทําหน๎าที่แทน
เพราะลูกหลานแมํหมอต๎องไปทํางานตํางจังหวัด  สําหรับวิธีการติดตํอหรือบอกกลําวนั้นแมํหมอจะนํา
ดอกไม๎  1  คูํ  และเทียน  1  คูํไปมอบให๎ตามธรรมเนียม  สํวนคําจ๎างหรือคําแรงจะไมํกําหนดแล๎วแตํ
แมํหมอจะเห็นสมควรวําจะให๎เทําไร 
  2.2  ขั้นตอนประกอบพิธีกรรม 
   2.2.1 การจัดเตรียมคายพิธี  ในอดีตแมํหมอจะเป็นผู๎จัดเ ตรียมคายพิธี
ให๎ครบกับจํานวนผู๎มารํวมงานทุกคน  แตํป๓จจุบันแมํหมอจะจัดเตรียมเครื่องคายพิธีให๎กับตัวเอง  และ
แมํหมอที่มาจากหมูํบ๎านอ่ืน  สํวนลูกศิษย๑และบริวารจะจัดเครื่องคายพิธีด๎วยตนเอง 
   2.2.2  ขั้นตอนการเอาผีลงหิ้ง  ในอดีตแมํหมอจะเป็นผู๎อัญเชิญผีลงหิ้ง
ให๎กบัลูกศิษย๑ทุกคน  แตํป๓จจุบันลูกศิษย๑และบริวารจะทําพิธีอัญเชิญผีลงหิ้งด๎วยตนเอง 
  3.  การเปลี่ยนแปลงด๎านความเชื่อในพิธีกรรม 
  3.1  การเปลี่ยนแปลงความเชื่อเกี่ยวกับบุคคล 
   3.1.1  แมํหมอผู๎เป็นเจ๎าภาพ  แมํหมอผู๎มารํวมพิธีกรรม  ลูกศิษย๑  และ
บริวาร  เชื่อวํา  ผี ฟูาเป็นผีที่ดีคอยทําประโยชน๑ให๎กับตนเองตลอดท้ังบุคคลอื่น ๆ  ที่มารํวมในพิธีทุก
คน  จึงได๎จัดให๎มีพิธีกรรมการเลี้ยงขํวงผีฟูาทุกปี 
   3.1.2  ญาติพ่ีน๎องของแมํหมอและชาวบ๎าน ที่เป็นกลุํมเยาวชน  มีความ
เชื่อเรื่องพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาเป็นบางโอกาส  แตํมีความเกรงกลัววํ าพิธีกรรมนั้นเป็นพิธีกรรมที่ยัง
ศักดิ์สิทธิ์  นําเชื่อถืออยูํจึงไมํกล๎าพูดหรือปฏิบัติในสิ่งที่ผิดกับพิธีกรรมนี้ 
  3.2  การเปลี่ยนแปลงความเชื่อเกี่ยวกับวัสดุอุปกรณ๑ 
   ในการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  มีวัสดุอุปกรณ๑บางอยํางที่
เปลี่ยนแปลงไป  แตํความเชื่อของแมํหมอผู๎ประกอบพิธีกรรม  เชื่อวําวัสดุเหลํานั้นยังเป็นเครื่องคายที่
ใช๎ประกอบพิธีกรรมได๎เหมือนเดิม 
  



 252 

 2.4  แนวทางในการอนุรักษ์พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม  ต าบล       
ท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
  จากการศึกษาเอกสาร 
  สุวัฒน๑   เรืองศิลป์  จ ากวิทยานิพนธ๑ เรื่อง  การอนุรักษ๑ภูมิป๓ญญาชาวบ๎านในการ
ทําน้ําตาลโตนด : กรณีศึกษาบ๎านแหลมวัง  จังหวัดสงขลา  (2552 : 10)  กลําววํา   การอนุรักษ๑  
หมายถึง  วิธีการที่จะชํวยให๎ภูมิป๓ญญาชาวบ๎านให๎สืบทอดตํอไปได๎เป็นระยะเวลายาวนาน  ซึ่งก็คือ
การอนุรักษ๑ฟ้ืนฟู  รวมทั้ง การใช๎ประโยชน๑จากทรัพยากรและสิ่งแวดล๎อมตามความต๎องการ  ที่
พอเหมาะพอดีเพ่ือให๎เกิดประโยชน๑สูงสุด  ตลอดจนดูแลรักษาให๎ทรัพยากรและสิ่งแวดล๎อมนั้นคง
คุณคําไว๎ตลอดไป 
  ไพฑูรย๑    พงศะบุตร  (2548 : 188- 196  อ๎างถึงในสุวัฒน๑  เรืองศิลป์ 2552 :      
15-16)  ได๎กลําวถงึ  วิธีการอนุรักษ๑ฟ้ืนฟูภูมิป๓ญญาชาวบ๎านให๎สืบทอดตํอไปได๎เป็นระยะเวลายาวนาน  
สามารถทําได๎  คือ  การสรรหาและประกาศยกยํองบุคคลดีเดํนทางด๎านภูมิป๓ญญาชาวบ๎าน  การ
ประกาศยกยํองบุคคลดีเดํนระดับชาติ  หรือระดับท๎องถิ่น  นับเป็นมาตรการอยํางหนึ่งที่ชํวยสนับสนุน
และสํงเสริมภูมิป๓ญญาชาวบ๎านให๎คงอยูํหรือพัฒนาให๎ดียิ่งขึ้น 
   หน๎าที่ของบุคคลผู๎ที่ได๎รับการยกยํองให๎เป็นครูภูมิป๓ญญาไทยในด๎านตําง ๆ เชํน  
ด๎านเกษตรกรรม  ด๎านการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม  และด๎านอื่น ๆ  นั้น จะต๎อง
สร๎างสรรค๑และสืบสานภูมิป๓ญญามาอยํางตํอเนื่อง  จนเป็นที่ยอมรับของสังคมและชุมชนและทําหน๎าที่
ถํายทอดภูมิป๓ญญานั้นให๎แกํบุคคลอ่ืน ๆ 
  พรรณวดี    ศรีขาว  จากวิทยานิพนธ๑ เรื่องการสืบทอดและบทบาทของพิธีเลี้ยงผี 
บรรพบุรุษของชาวกูยท่ีบ๎านละเอาะ  อําเภอน้ําเกี้ยง  จังหวัดศรีษะเกษ  (2554:  145-149)  สรุปได๎
วํา  ป๓จจัยที่มีผลตํอการสืบทอดพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษของชาวกูยท่ีบ๎านละเอาะ  ชาวกูยบ๎านละเอาะ 
ยังสืบทอดความเชื่อถือ  คือ  ผีสะเอิง  และผีแถน  เป็นผีปูุยําตายายของแตํละสายตระกูลที่ลํวงลับไป
แล๎ว  ซึ่งชาวบ๎านเองก็ไมํรู๎จัก  รู๎เพียงวําเป็นบรรพบุรุษของตนในอดีตชํวง เดือน  3-6  ของทุกปี  
ชาวบ๎านจะจัดพิธีเลี้ยงผีสะเอิงและพิธีเลี้ยงผีแถน  การที่พิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษสืบทอดมาได๎จนถึง
ป๓จจุบัน  เพราะมีป๓จจัยหลายด๎าน  ทั้งป๓จจัยภายใน คือ  มีครูบาผู๎สืบทอดพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษ  
บริบทชุมชนบ๎านละเอาะกับการสืบทอดพิธีเลี้ยงผีบรรพ บุรุษและป๓จจัยภายนอก  คือ  นโยบายของ
ภาครัฐตํอวัฒนธรรมท๎องถิ่น 
  1.  ป๓จจัยภายใน 
   1.1  ครูบากับการสืบทอดพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษ   
    พิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษสืบทอดโดยครูบาทําหน๎าที่เป็นรํางทรงผีบรรพบุรุษ  
เป็นผู๎สืบทอดองค๑ความรู๎ทั้งหมดเก่ียวกับพิธีนี้ไว๎  ครูบาทุกคนถูกเลือกให๎เป็นรํางทรงผีตามสายตระกูล
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ฝุายแมํ  ตําแหนํงครูบาในการประกอบพิธีมี  3  ตําแหนํง  คือ  ครูบาใหญํ  คือ  ผู๎ที่มีจํานวนปีนับถือ
ผีมากท่ีสุด  เป็นหัวหน๎าครูบาและได๎รับการเคารพสูงสุดในพิธี   ครูบารอง  คือ  ผู๎ที่มีจํานวนปีนับถือผี
รองจากครูบาใหญํ  เป็น ผู๎ชํวยครูบาใหญํ  และลูกศิษย๑  คือ  ผู๎ที่มีจํานวนปีนับถือผีรองจากครูบารอง
เหลํานี้จะเลื่อนข้ันได๎เม่ือครูบาที่มีจํานวนปีนับถือผีมากกวําตนตายไป  หากไมํมีครูบาจะไมํสามารถจัด
พิธีเลี้ยงผีขึ้นได๎  เพราะครูบาคือตัวแทนอํานาจของผีบรรพบุรุษ  คนธรรมดาสามัญจะจัดพิธีขึ้น เอง
ไมํได๎  องค๑ความรู๎ตําง ๆ  ในการประกอบพิธีทั้งเครื่องประกอบพิธี  ขั้นตอน  ครูบาอาศัยการจดจํา  
การสังเกต  ไมํมีการเรียนการสอนใด ๆ  เพราะเรื่องนี้เกี่ยวกับความเชื่อวําผีเข๎าทรงในรํางครูบา  ทุก
สิ่งมาอยํางที่แสดงออกถือวําผีเป็นผู๎กระทํา  จึงไมํใชํเรื่องที่สาม ารถสอนหรือเรียนกันได๎  ครูบาของแตํ
ละตระกูลสามารถไปประกอบพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษของคนอ่ืนได๎หากได๎รับเชิญ 
   1.2  บริบทชุมชนบ๎านละเอาะกับการสืบทอดพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษ 
    บริบทชุมชนบ๎านละเอาะเป็นป๓จจั ยสําคัญที่ทําให๎พิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษ   
สืบทอดและดํารงอยูํมาได๎   ทั้งด๎านความเชื่อ  วัฒนธรรม  การศึกษาและอาชีพ  การคมนาคมและ
เทคโนโลยี  และสาธารณสุข  ดังนี้ 
    ด๎านความเชื่อ  ชาวกูยบ๎านละเอาะยังคงยึดม่ันในความเชื่อเรื่องผี
บรรพบุรุษอยูํมากในการดํารงชีวิตประจําวันยังมีการกราบไหว๎หิ้งผีอยูเสมอ  ชาวบ๎านนําความเชื่อ
เรื่องผีบ รรพบุรุษผสมผสานเข๎ากับประเพณีสําคัญตําง ๆ  จึงทําให๎ความเชื่อนี้ยังดํารงอยูํได๎  ด๎าน
วัฒนธรรม  ชาวกูยบ๎านนี้ยังให๎ความสําคัญกับการเคารพผู๎อาวุโสและระบบเครือญาติ  จึงให๎
ความสําคัญกับพ ิ ธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษท่ีเกี่ยวข๎องกับผู๎อาวุโสของสายตระกูล  ซึ่งพิธีนี้ทําให๎ลูกห ลานมา
รวมตัวกันเพ่ือจัดงานด๎วย   ด๎านการศึกษาและอาชีพ  ชาวบ๎านสํวนใหญํมีวิถีชีวิตประจําวันอยูํกับ
หมูํบ๎านไมํได๎ออกไปอาศัยอยูํนอกหมูํบ๎าน  จึงยังคงมีความเชื่อ และถือปฏิบัติพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษสืบ
ตํอจากปูุยําตาทวดได๎อยํางแนบแนํน  ด๎านการคมนาคมและเทคโนโลยี  เข๎ ามามีอิทธิพลกับชาวบ๎าน
ได๎ไมํนานนัก  จึงทําให๎ชาวบ๎านยังคงรักษาความเชื่อและพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษของตนเองไว๎  ด๎าน
สาธารณสุข  เมื่อชาวบ๎านเกิดการเจ็บปุวยและไปรักษาด๎วยแพทย๑แผนป๓จจุบันตามโรงพยาบาล  
สถานพยาบาลตําง ๆ  ไมํหายจึงหันไปพ่ึงพาความเชื่อและพิธีเลี้ยงผีบ รรพบุรุษของตนให๎ชํวยเหลือ  
บริบททางสังคมที่แวดล๎อมอยูํหลายประการสํงผลทําให๎พิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุ ษสืบทอดมาได๎จนถึงทุก
วันนี้ 
  2.  ป๓จจัยภายนอก 
  นโยบายของภาครัฐตํอวัฒนธรรมท๎องถิ่น   ป๓จจัยทางสังคมภายนอกที่สํงผลตํอ
การสืบทอดพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษของชาวกูย  บ๎านล ะเอาะเริ่มจากนโยบายวัฒนธรรมแหํงชาติ  พ .ศ.
2524  และรัฐธรรมนู ญแหํงราชอาณาจักรไทย  พ .ศ.2540  มาตรา  46  รวมถึงรัฐธรรมนูญแหํง
ราชอาณาจักรไทย  พ .ศ. 2550  มาตรา  66  ทําให๎หนํวยงานของรัฐให๎ความสําคัญและสํงเสริม
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ประเพณีวัฒนธรรมของกลุํมชนตําง ๆ  ทําให๎วัฒนธรรมเหลํานี้มีความสําคัญมากขึ้น  ทัศนคติของผู๎คน
ในประเทศไทยในการมองกลุํมชาติพันธุ๑ตําง ๆ  เปลี่ยนไปจากการดูถูกเป็นการยอมรับ  ความสนใจใน
ความแปลกและแตกตําง  เมื่อหนํวยงานของรัฐจากทางจังหวัด   อําเภอ  และในชุมชนเข๎ามาสํงเสริม
วัฒนธรรมชาวกูยบ๎านละเอาะชํวยกระตุ๎นเตือนให๎เกิดสํานึ กทางชาติพันธุ๑  ชาวกูยบ๎านนี้จึงเกิดความ
รักและความภาคภูมิใจในชาติพันธุ๑ของตนเองมากขึ้น  ทั้งยังพยายามรักษาและสืบทอดวัฒนธรรม
ประเพณีท่ีตนเองมีให๎คงอยูํ 
  3.  บทบาทของพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษของชาวกูยท่ีบ๎านละเอาะ 
   บทบาทของพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษของชาวกูยท่ีบ๎า นละเอาะมีหลายประการเรียง
ตามความสําคัญได๎  ดังนี้  ประการแรก  บทบาทในการสืบทอดฮีตคองของชาวกูยบ๎านละเอาะ  ถือ
เป็นบทบาที่โดดเดํนมากของพิธีเลี้ยงผีบรรรพบุรุษของชาวกูยบ๎านนี้  เพราะข๎อปฏิบัติข๎อห๎ามและ
องค๑ประกอบตําง ๆ ของพิธีมีสํวนสืบทอดจารีตดั้งเดิมที่สืบทอดกันมาแตํในอดีต  ทั้งฮีตคองการเคารพ
ผู๎อาวุโส  เพื่อให๎ลูกหลานเคารพกตัญ๒ูตํอผู๎หลักผ ิ  ๎ใหญํและบรรพบุรุษ  การครองตนของชายหญิง  
ชายหญิงต๎องปฏิบัติให๎เหมาะสม  การเจรจาตํอรอง  การปรับไหม  สะท๎อนลักษณะนิสัย  การ
ประนีประนอมของชาวกูยบ๎านนี้ที่ต๎องมีการติดตํอเจรจากับคนใ นกลุํมและนอกกลุํมด๎วยควา มสันติ
ไมํให๎เกิดการตํอสู๎กัน  ประการที่  2  บทบาทในการสั่งสอนลูกหลาน  ให๎รู๎จักการแบํงป๓นแกํผู๎อ่ืน  
สะท๎อนลักษณะนิสัยความมีน้ําใจและความเอ้ือเฟ้ือของคนบ๎านนี้  และสั่งสอนให๎รู๎จักฟ๓นฝุาอุปสรรค
ด๎วย  ประการที่  3  บทบาทในการเชื่อมความสัมพันธ๑ของชาวกูยและชาวลาว  ถือเป็นบทบาทสําคัญ
อีกประการหนึ่งของพิธีนี้  พิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษชํวยเชื่อมโยงคนสองชาติพันธุ๑ในชุมชนและในสาย
ตระกูลเข๎าด๎วยกัน  ด๎วยความเชื่อที่เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน  ประการที่  4  บทบาทในการสร๎าง
กําลังใจให๎กับป๓จเจกบุคคล  ให๎กับ ครูบาและญาติพ่ีน๎องที่ เข๎ารํวมพิธี  ชํวยคลายความกังว ลใจและ
เสริมสร๎างกําลังใจให๎คนในสายตระกูลด๎วย  ประการสุดท๎าย  บทบาทในการแสดงความเป็นเจ๎าของ
พ้ืนที่เดิมของชาวกูย  ในการดําเนินชีวิตประจําวันคนกูยและคนลาวอยูํกันอยํางกลมเกลียว  ชาวกูย
ไมํได๎แสดงอํานาจเหนือกวําชาวลาว  แตํจากพิธีกรรมจะเห็นถึงความเหนือกวํา 
  พิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษของชาวกูยบ๎านละเอาะมีบทบาทสําคัญตํอผู๎คนและชุมชน   
ทําให๎พิธีนี้ดํารงอยูํมาอยํางยาวนาน   สํงผลให๎ความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษของชาวกูยสืบทอดมาจนถึง
ทุกวันนี้ด๎วย  จนป๓จจุบันพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษได๎กลายเป็นอัตลักษณ๑สําคัญของชาวกูยบ๎านละเอาะด๎วย 
  อยํางไรก็ตามการศึกษาพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษของชาวกูยท่ีบ๎านละเอาะเป็น
การศึกษาเฉพาะกลุํม  ซึ่งแตํละชุมชนยํอ มมีลักษณะ เฉพาะด๎านสภาพสังคมวัฒนธรรม  เมื่อสภาพ
สังคม  เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลาผลการศึกษาก็อาจเปลี่ยนแปลงไปด๎วย 
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  จากการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 
  ในการสัมภาษณ๑นางบุญมา   จูํมา   เกี่ยวกับแนวทางการอนุรักษ๑พิธีกรรมการฟูอน   
ผีฟูา    เมื่อวันที่  9  กุมภาพันธ๑  พ .ศ.2556   กลําวถึงการอนุรักษ๑พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาไว๎วํา  (1)   
มีการสืบทอด  (2) มีการเรียนรู๎  (3) มีการสนับสนุนจากผู๎นําท๎องถิ่น  (4) การวัดการเรียนการสอนใน
โรงเรียน 
  1.  การสืบทอดการเป็นแมํหมอหรือครูบา 
  พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลมมีวัตถุประสงค๑  เพ่ือการเข๎าทรง
เกี่ยวกับการรักษาอาการเจ็บปุวยที่เกิดจากการกระทําของผีและเพ่ือสักการะผีฟูาที่เข๎าทรงรักษา
อาการเจ็บปุวยของบุคคลนั้น ๆ  ให๎หายเป็นปกติ  หรือเรียกอีกอยํางหนึ่งวําการเลี้ยงขํวงผีฟูาหรือลง
ขํวง  โดยมีแมํหมอผู๎เป็นรํางทรงของผีฟูาเป็นผู๎ประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  ได๎รับการแตํงตั้งจาก
หัวหน๎าหรือแมํหมอคนเดิม  โดยการเสี่ยงทายและสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ  ครูบาหรื อแมํหมอสํวน
ใหญํเป็นผู๎หญิง  วัยกลางคนข้ึนไปท่ีแตํงงานมีครอบครัวแล๎ว  ลักษณะนิสัยของครูบาหรือแมํหมอ  คือ  
เป็นคนที่ประพฤติตนอยูํในทํานองคลองธรรม  พูดจานําเชื่อถือ  สามารถโน๎มน๎าวจิตใจของผู๎ฟ๓งได๎  มี
ปฏิภาณไหวพริบดี  ทําทางเป็นคนเยือกเย็นเป็นที่รักของญาติพ่ีน๎ องและชาวบ๎าน  สามารถเข๎ากับคน
อ่ืน ๆ ในหมูํบ๎านได๎เป็นอยํางดี  ครูบาสํวนใหญํมีคุณสมบัติสําคัญดังนี้ 
  1.  ครูบาต๎องเคยถูกผีกระทําให๎เจ็บปุวยมากํอน  ซึ่งเป็นบุคคลที่ผีฟูาเลือกแล๎ว
วําอยากมาอาศัยอยูํด๎วย  โดยเป็นรํางทรงเม่ือประกอบพิธีกรรม 
  2.   ต๎องเคยเข๎ารํวมพิธีกรรมการฟูอนผีฟูามาอยํางน๎อย  3  ครั้งหรือ  3  ปี 
  3.   ต๎องมีอายุประมาณ  50  ปีขึ้นไป  แมํหมอเป็นผู๎หญิงทั้งหมอแตํงงานและ
มีลูกแล๎ว  จากคําบอกเลําของแมํหมอบุญมา  จูํมา  เลําวํา “แตํกํอนแมํก็เข๎ารํวมพิธีกรรมทุกปีแตํไมํได๎
เป็นแมํหมอหรือครูบา  และไมํเคยรัก ษาคนปุวยด๎วย  เพราะวําลูกยังเล็กอยูํต๎องเลี้ยงดูลูก ๆ  และ
ทํางานบ๎านทุกอยําง  พอลูก ๆ  โตขึ้น  แมํก็มีเวลาในการไปรักษาผู๎ปุวยกับแมํหมอคนกํอน ๆ หลายปี  
โดยการเป็นผู๎ชํวยหรือนางเบี่ยง ”  จะเห็นได๎วํากวําที่จะเป็นแมํหมอหรือครูบาได๎ต๎องใช๎เวลาหลาย ๆ  
ปี  และอายุก็ต๎องผํานวัยหมดประจําเดือนจึงไมํมีลูกเล็ก ๆ ไว๎คอยเลี้ยงดู  สํวนงานบ๎านและงานอ่ืน ๆ 
ก็ให๎ลูกหลานเข๎ามารับผิดชอบแทน  จึงเป็นผู๎ที่มีภาระงานในครอบครัวน๎อย  สามารถมีเวลาวํางที่จะ
ไปรักษาคนปุวยและประกอบพิธีกรรมฟูอนผีฟูาประจําที่บ๎านของตน  หรือไปรํวมพิธีกรรมที่หมูํ บ๎าน
อ่ืนได๎โดยเฉพาะนางบุญมา  จูํมา  ซึ่งเป็นแมํหมอในกรณีศึกษานี้  มีอายุ  68  ปี  ตามบัตรประชาชน
แตํอายุจริงมากกวํานี้  เพราะพํอแมํแจ๎งเกิดช๎า  แตํแมํหมอก็มีสุขภาพแข็งแรงดี 
   ดังนั้น  จากคุณสมบัติของแมํหมอที่กลําวมาข๎างต๎นนั้นบํงบอกได๎วํา ครูบาหรือ
แมํหมอ เป็นบุคคลสําคัญ  ในการอนุรักษ๑พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลม  ซึ่งจากการ
สัมภาษณ๑แบบเจาะลึกเก่ียวกับการอนุรักษ๑พิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  นางบุญมาเลําวํา  “พิธีกรรมการ
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ฟูอนผีฟูาจะต๎องมีการอนุรักษ๑ไว๎ตํอไป  ซึ่งเป็นพิธีกรรมที่ทํามาตั้งแตํรุํนปูุยําตายาย  ไมํทําก็ ไมํได๎
เพราะเม่ือปูุยําตายายเสียชีวิตลง  ผีที่เคยอาศัยอยูํกับบุคคลเหลํานั้นก็จะมาอาศัยอยูํกับลูกหลาน     
ตํอ ๆ ไป  เราไมํรับเอาก็ไมํได๎  ถ๎าไมํรับเอาก็จะเกิดอาการเจ็บปุวยไมํสบาย  มีอันเป็นไปตําง ๆ นา ๆ”  
แมํหมอบุญมาเลําตํอวํา  “ได๎สืบทอดการเป็นแมํหมอมาจากนา งพันธุ๑  ซึ่งมีฐานะเป็นยายของ       
นางบุญมา  ผีที่มาอยูํด๎วยชื่อนางพิมพา  และนางบุญมายังมีการสืบทอดผีมาจากแมํ  คือ  นางแพง  
ลําทอง  ผีที่มาอยูํด๎วย  ชื่อ เจ๎าเฮือนสามพระองค๑มาจากธาตุพนมและนางหงคํา ”  จะเห็นได๎วําการ
สืบทอดการเป็นแมํหมอจะสืบทอดมาทางเชื้อสายฝุายแมํ 
   แมํหมอบุญมาให๎ข๎อมูลเพิ่มเติมวํา  การเป็นแมํหมอหรือครูบาเริ่มจากมีคนใน
ครอบครัวหรือตัวครูบาเองเจ็บปุวยและได๎บนบานศาลกลําวตํอผีวําให๎ตนเองหรือคนในครอบครัวหาย
ปุวย  แล๎วจะประกอบพิธี เพ่ือแก๎บนให๎เมื่อพิธีกรรมเลี้ยงขํวงเสร็จในสิ้นปีแรกผู๎นั้นก็จะเป็นลูกศิ ษย๑
หรือบริวารผีฟูากํอน  เมื่อเข๎ารํวมพิธีกรรมหลายปี  มีความชํานาญมากข้ึน  ก็จะเลื่อนตําแหนํงเป็นแมํ
หมอ  หรือแมํหมอคนเดิมท่ีมีอายุมากแล๎ว  ก็จะยกตําแหนํงนี้ให๎ผู๎ที่มีคุณสมบัติตามที่กลําวมาแล๎ว
ข๎างต๎นเป็นแมํหมอคนตํอไปและทําพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาเชํนนี้ไปเรื่อย ๆ ดังตัวอยํางตํอไปนี้ 
  กรณีศึกษาที่  1  นางบุญมา    จูํมา 
  นางบุญมา    จูํมา  อายุ  ประกอบอาชีพทํานาและปลูกยางพารา  นับถือผี
ฟูาและเข๎ารํวมพิธีกรรมการฟูอนผีฟูามาตั้งแตํอายุ  40  ปี  ซึ่งเป็นเวลา  28  ปี  กํอนที่ผีจะมาอยูํด๎วย
นั้น  ลูกสาวของนางบุญมา ชื่อนางจู๎ด  ปุวยไมํสบาย  ไปรักษากับแพทย๑ที่โรงพยาบาลก็ไมํหาย  จึงได๎
ไปสํองดูดกับหมอสํอง  หมอสํองบอกวําผีอยากมาอยูํด๎วย  แตํสามีของนางบุญมาไมํเคารพนับถือ  
และไมํปฏิบัติตามธรรมเนียม  ผีก็เลยมากระทําให๎ลูกสาวปุวย  นางบุญมาจึงทําพิธียอมรับเอาผีเข๎ามา
อยูํด๎วย  และปฏิบัติตามคําแนะนําของหมอสํองวําผีต๎องการให๎เป็นนางเทียมหรือรํางทรง  นางบุญมา
จึงบนบานวําให๎ลูกสาวหายปุวย ภายใน  7  วัน  ปรากฏวํา  อาการปุวยของลูกสาวก็หายจริง ๆ จึงได๎
ทําพิธีรับเอาผีมาอยูํด๎วย  โดยการแตํงขัน  5  ขัน  8  ไปไว๎ที่หิ้งบูชา  และในวันพระจะต๎องเปลี่ยนขัน
ทุกครั้ง  ตํอจากนั้นนางบุญมา  ก็เข๎ารํวมพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาเป็นประจําทุกปี  จนกระทั่งได๎รับ
ตําแหนํงเป็นหัวหน๎า  หรือครูบาคนป๓จจุบันนี้ 
  ผีที่มาเข๎าทรงนางบุญมา  จูํมา  คือ  เจ๎าเฮือนสามพระองค๑และสาวใช๎อีกสอง
คน  คือ  นางหงส๑คํา  และนางพิมพา  ซึ่งเป็นผีที่มาจากธาตุพนม  นางบุญมาเลําวํา  “คุณยาย   
(นางพันธ๑)  ไปแตํงงานกับสามีท่ีเป็นชาวธาตุพนม  ผีเจ๎าเฮือนสามพระองค๑แตํกํอนจะอยูํกับแมํของ 
คุณตา  แล๎วตํอมาก็มาอยูํกับยาย  ตํอจากนั้นก็มาอยูํกับแมํของนางบุญมา  (นางแพง)  ตํอมาก็มาอยูํ
กับนางบุญมา  จนถึงป๓จจุบันนี้ 
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  กรณศีึกษาท่ี  2  นางแพงศรี    จูํมา 
   นางแพงศรี    จูํมา  ประกอบอาชีพทํานา  ไพหญ๎า  และทําเครื่องจักสาน  
เป็นผู๎นับถือผีฟูาและเข๎ารํวมพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  มาตั้งแตํอายุ  27 ปี  ซึ่งเป็นเวลา  50  ปี  กํอนที่
ผีจะมาอยูํด๎วยนั้น  นางแพงศรี  มีอาการปุวย  เป็นอัมพาต   ลุกไมํได๎  เดินไมํได๎  ซึ่งรักษาอยํางไรก็ไมํ
หาย  เมื่อไปดูหมอ  (หมอดู )  จึงพบวําผีที่เคยอยูํกับแมํของตน  หลังจากท่ีแมํตายไปหลายปีจึงจะ
กลับมาอยูํกับตนเอง  นางแพงศรีจึงทําพิธียอมรับเอาผีมาอยูํด๎วย  และปฏิบัติตามคําแนะนําของแมํ
หมอวําผีต๎องการให๎เป็นรํางทรง  จึ งบนบานให๎ตนเองหายปุวย  อาการปุวยจึงหายและทําพิธีรับเอาผี
มาอยูํด๎วย  โดยการแตํงขัน  5  ขัน  8  ไปไว๎ที่หิ้งบูชา  จากนั้นนางแพงศรี  ก็เข๎ารํวมพิธีกรรมการ
ฟูอนผีฟูาเป็นประจําทุกปี 
  ผีที่มาเข๎าทรง  นางแพงศรี   จูํมา  คือ ท๎าวศรีลากับนางสุชาดา  มาจาก
ปากน้ําหินบูรณ๑  ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
  นางแพงศรี    จูํม า  ทําหน๎ าที่เป็นผู๎ชํวยแมํหมอบุญมา   จูํมา  ในการ
ประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูารักษาโรค  และการเลี้ยงขํวงผีฟูาประจําปี 
  2.  การเรียนรู๎ของแมํหมอหรือครูบา 
  การประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลมนั้นแมํหมอบุญมา  เลํา
วํา  ไมํมีการบันทึกเรื่องราวไว๎เป็นลายลักษณ๑อักษร  มีเพียงการบอกเลําถํายทอดจากรุํนสูํรุํนเทํานั้น 
  การเรียนรู๎ของแมํหมอแตํละคนไมํมีการเรียนการสอนโดยตรง  หากแตํองค๑
ความรู๎ตําง ๆ ที่เก่ียวข๎องกับพิธีกรรมฟูอนผีฟูาถํายทอดจากรุํนสูํรุํนด๎วย การจดจําวิธีการรายละเอียด  
เครื่องประกอบพิธีกรรมตําง ๆ  การสังเกตและการกระทําของครูบาวําปฏิบัติอยํางไร  จึงได๎เรียนรู๎
ด๎วยตนเองจากประสบการณ๑มากท่ีสุด  ที่จะถํายทอดความรู๎เหลํานี้ให๎ลูกหลานรุํนตํอ ๆ ไป  และถือ
วําเป็นกลุํมคนที่ทําให๎พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาเกิดข้ึนและสืบทอดตํอมาได๎จนถึงป๓จจุบันนี้ 
  3.  การสนับสนุนจากผู๎นําท๎องถิ่น 
  จากการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 
  ในการสัมภาษณ๑นายแสวง   อํอนสีดา  เมื่อวันที่  24  กุมภาพันธ๑  พ .ศ.2556  
ในฐานะเป็นผู๎ใหญํบ๎านบ๎านฝอยลม  คนป๓จจุบันได๎ให๎ข๎อมูลวํา  “ได๎จัดทําโครงการฟูอนผีฟูานาง เทียม
ไว๎ในแผนชุมชนของหมูํบ๎าน  เพ่ืออนุรักษ๑วัฒนธรรมประเพณีอันดีงามนี้ไว๎  โดยการของบประมาณ
สนับสนุนจากองค๑การบริหารสํวนตําบลทําดอกคํา  เป็นเงินจํานวน  20,000  บาท  ซึ่งก็ได๎รับการ
จัดสรรงบประมาณทุกปี ”  นายแสวงให๎ข๎อมูลเพิ่มเติมวํา  “ตัวเองมีความเชื่อเรื่องผีฟู า  เพราะเห็น  
คนปุวยที่รักษาด๎วยการฟูอนผีฟูาแล๎วอาการปุวยหายจริง ๆ  จึงให๎ความเชื่อถือ  และให๎ความรํวมมือ
มาโดยตลอด  ได๎แกํ  ชํวยเหลือด๎านการจัดหาอุปกรณ๑  การสร๎างปะรําพิธี  และเข๎ารํวมกิจกรรม     
ทุกปี”  นายแสวงเลําวํา  “พิธีกรรมการฟูอนผีฟูานี้จะไมํมีวันสูญหายไปจากหมูํบ๎านฝอยลม  เพราะวํา  
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ผู๎ประกอบพิธีกรรม  บริวารและลูกศิษย๑จะปฏิบัติอยํางเครํงครัวไมํได๎ขาด  ใครย๎ายไปอยูํหมูํบ๎านอื่นก็
ต๎องมารํวมพิธีทุกปี  ถ๎ามาไมํได๎ก็ต๎องมีสิ่งของมามอบให๎แมํหมอ  ผู๎เฒํา  ผู๎แกํที่อายุมากแล๎ว  ไมํ
สามารถฟูอนได๎ก็มานั่งดู  นั่งตบ มือและชํวยจุดเทียนในคายพิธีให๎  ดังนั้นพิธีกรรมนี้จึงจะคงอยูํตํอไป  
การถือปฏิบัติโดยเครํงครัด  จึงเป็นการอนุรักษ๑พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาให๎คงอยูํคูํบ๎านฝอยลมตลอดไป 
  ในการสัมภาษณ๑นายไพจิตร    จูํมา    เมื่อวันที่  24  กุมภาพันธ๑  พ .ศ.2556  ใน
ฐานะเป็นผู๎ชํวยผู๎ ใหญํบ๎าน  ได๎ให๎ข๎อมูลวํา  “มีความเชื่อวํา  พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาเป็นพิธีกรรมที่ดีมี
ประโยชน๑มาก  เพราะเคยนําลูกสาวไปรักษากับแมํหมอบุญมา  แล๎วอาการของลูกสาวดีขึ้น  พอถึง
เดือน  3  และเดือน  6  จะทํากระทงไปบ๎านของแมํหมอเพ่ือทําพิธีสะเดาะเคราะห๑เป็นประจําทุกปี  
ถ๎าติดธุระมาไมํได๎ก็ต๎องมี ขัน  5  และเครื่องบูชามามอบให๎แมํหมอไมํได๎ขาด ”  นายไพจิตร  ให๎ข๎อมูล
เพ่ิมเติมวํา  “การอนุรักษ๑พิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  นอกจากจะมีการสืบทอดพิธีกรรมแล๎วจะต๎องหา
งบประมาณมาให๎เพ่ิมเติมให๎ในการหาครูมาสอนเรื่องการเปุาแคน  เพราะหมอแคนในหมูํบ๎ านแกํมาก
แล๎ว  ไมํมีผู๎สืบทอด ”  นายไพจิตราเลําตํอวํา  “อยากให๎ทางโรงเรียนจัดหาครูมาสอนดนตรีพื้นเมือง
โดยเฉพาะการเปุาแคน  ซึ่งขณะนี้กําลังจะสูญหายไป  คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานจะให๎การ
สนับสนุนงบประมาณอยํางเต็มที่” 
  ในการสัมภาษณ๑นางนีรวงค๑    ลุนอุบล  เมื่ อวันที่  24  กุมภาพันธ๑  2556  ใน
ฐานะที่เป็นผู๎ชํวยผู๎ใหญํบ๎าน  ผู๎นํากลุํมสตรีและอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูํบ๎าน  ได๎ให๎ข๎อมูลวํา  
“มีความเชื่อเรื่องการฟูอนผีฟูามาก  เพราะเห็นกับตาตัวเองแล๎ววําเวลาผีเข๎าทรงแล๎ว  รํางทรง
สามารถทําทุกอยํางได๎  เชํน  การสูบบุหรี่ใสํพริกแห๎งได๎อยํางหน๎าตาเฉย  การดื่มเหล๎าแล๎วไมํเมา  การ
อาบน้ําในหน๎าหนาวแล๎วไมํหนาว  การเหน็บขี้ใต๎ท่ีจุดไฟแล๎วใสํเอวโดยไมํร๎อน   ซึ่งเป็นเรื่องเหลือเชื่อ
มาก”  นางนีรวงค๑  เลําตํอวํา  “อยากให๎พิธีกรรมนี้สืบตํอไป  อยากให๎ลูกหลานได๎เรียนรู๎เกี่ยวกับ
พิธีกร รมนี้  โดยให๎ทางโรงเรียนทําการสอนให๎กับนักเรียนได๎รับรู๎รับทราบ  เกี่ยวกับประวัติความ
เป็นมา  ขั้นตอนวิธีการ  ประโยชน๑และความสําคัญของพิธีกรรม  เพราะถ๎าครูเป็นคนสอนนักเรียนจะ
เชื่อฟ๓งมากกวําการสอนของผู๎ปกครอง” 
  ในการสัมภาษณ๑นางสมคิด    สุวรรณกลาง  เมื่อวันที่   26  กุมภาพันธ๑  2556  ใน
ฐานะเป็นสมาชิกสภาองค๑การบริหารสํวนตําบลทําดอกคําของบ๎านฝอยลม  เคยเป็นประธานกลุํม
แมํบ๎าน  กรรมการแก๎ไขป๓ญหาความยากจน   (กขคจ .)  และคณะกรรมการอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมูํบ๎าน  (อสม.)  ได๎ให๎ข๎อมูลเกี่ยวกับพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาและแนวทางใ นการอนุรักษ๑ไว๎วํา  
“เคยเข๎ารํวมพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาทุกปี  โดยการให๎ความรํวมมือให๎การสนับสนุนด๎านงบประมาณ
สํวนตัว  และจัดหางบประมาณจากองค๑การบริหารสํวนตําบลทําดอกคํา  เป็นเงิน  20,000  บาท”  
นางสมคิดให๎ข๎อมูลเพิ่มเติมวํา  “การอนุรักษ๑พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาจะต๎อ งให๎ลูกหลานเรียนรู๎  และสืบ
ทอดไว๎ตํอไป  โดยการให๎กลุํมเยาวชนมาชํวยงานด๎านตําง ๆ เชํน  การเตรียมสถานที่  การไปรับไปสํง
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หมอแคน  การสร๎างปะรําพิธี  การจัดหาดอกไม๎และเครื่องประกอบพิธีตําง ๆ  เป็นต๎น  ซึ่งถ๎าเขาได๎
มารํวมทํากิจกรรมแล๎วเขาจะเกิดการเรียนรู๎  และจดจําได๎ดีกวําการบอกเลําจากผู๎ใหญํ” 
  ในการสัมภาษณ๑นายประสงค๑    เวฬุวนาธร  เมื่อวันที่  7  เมษายน  2556  ใน
ฐานะเป็นนายกองค๑การบริหารสํวนตําบลทําดอกคํา  ได๎ให๎ข๎อมูลเป็นไปในทิศทางเดียวกันหรือ
ใกล๎เคียงกันกับการค๎นคว๎าจากเอกสารและการสัมภาษณ๑แบบเจาะลึกวํา   “ในฐานะที่ เป็นผู๎นํา
ท๎องถิ่น  ได๎ให๎การสนับสนุนประเพณีและวัฒนธรรมอยูํตลอดทุกปี  โดยการจัดสรรงบประมาณให๎การ
สนับสนุนในหมวดงานประเพณีท๎องถิ่นเป็นเงินจํานวน  220,000  บาท  และจัดสรรให๎โครงการ
พิธีกรรมฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลมจํานวน  20,000  บาท  นอกจากเงินงบประมาณแล๎วยังให๎
ความชํวยเหลือด๎านวัสดุอุปกรณ๑ตําง ๆ เชํน  หลอดไฟ  วัสดุที่ใช๎ทําปะรําพิธีและเข๎ารํวมชมพิธีกรรม
เป็นบางโอกาส 
  นายประสงค๑  ได๎ให๎ข๎อมูลเพิ่มเติมวํา  พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลมนี้
สมควรให๎มีการอนุรักษ๑สืบทอดตํอไป  เพราะเป็นพิธีกรรมที่ถือปฏิบัติกันมานานจ นเป็นอัตลักษณ๑ของ
ชาวบ๎านฝอยลมไปแล๎ว  ซึ่งผู๎คนในหมูํบ๎านมีความเชื่อและศรัทธาตํอพิธีกรรมนี้มาก  แสดงให๎เห็นวํามี
การอนุรักษ๑และสืบทอดพิธีกรรมการฟูอนผีฟูามาโดยตลอด  แตํมีมีผู๎บันทึกไว๎เป็นลายลักษณ๑อักษร  
และวิธีการหรือแนวทางท่ีจะอนุรักษ๑พิธีกรรมนี้ให๎คงอยูํตํ อไปก็ต๎องมีการสืบทอดไว๎  ผู๎ที่ทําหน๎าที่สืบ
ทอดก็คือแมํหมอหรือครูบาผู๎ประกอบพิธีกรรม  และนโยบายของรัฐบาลเกี่ยวกับวัฒนธรรมท๎องถิ่น 
  ในการสัมภาษณ๑นางกาญจนา  สารณีย๑  ในฐานะเป็นครูผู๎สอนในโรงเรียนบ๎าน
หนองฮูฝอยลม  ได๎ระบุวํา  “ได๎เข๎ารํวมสังเกตการณ๑พิธีกรรมการ ฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลมทุกปี  
โดยการนํานักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5-6  เข๎ารํวมชมพิธีกรรมนี้ด๎วย  เห็นวําพิธีกรรมการฟูอนผี
ฟูาของชาวบ๎านฝอยลมเป็นอัตลักษณ๑หนึ่งของชาวบ๎านที่นี่  เพราะเมื่อถึงกําหนดวันจัดทําพิธีชาวบ๎าน
ทุกครอบครัวจะให๎ความรํวมมือโดยการนําสิ่งขอ งตําง ๆ  มามอบให๎แมํหมอผู๎ประกอบพิธีและถือ
ปฏิบัติมาทุกปีไมํได๎ขาด  คือ  ปีละ  2  ครั้ง  ในเดือน  3  และเดือน  6  ซึ่งมีชาวบ๎านและ     ผู๎นับถือ
ผีฟูาจากหมูํบ๎านอ่ืนมารํวมพิธีกรรมนี้เป็นจํานวนมาก  นอกจากนี้ทางโรงเรียนบ๎านหนองฮูฝอยลม  ยัง
ได๎จัดทําหลักสูตรการเรีย นรู๎ท๎องถิ่นเก่ียวกับวัฒนธรรมท๎องถิ่นซึ่งมีพิธีกรรมการฟูอนผีฟูารวมอยูํด๎วย  
เพ่ือให๎นักเรียนได๎เรียนรู๎ถึงประวัติและวัฒนธรรมของตนเอง  ตลอดจนได๎มีการบันทึกเป็นวีดี ทัศน๑ไว๎ให๎
นักเรียนได๎เรียนรู๎เกี่ยวกับขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมตําง ๆ อีกด๎วย  แล๎วทางโรงเรียน ยังได๎จัดทํา
ข๎อมูลครูภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นในด๎านประเพณีวัฒนธรรม  เพื่อยกยํองบุคคลดีเดํนทางด๎านนี้ให๎ทุกคนใน
ท๎องถิ่นได๎รู๎จัก  ซึ่งเป็นการสนับสนุนและอนุรักษ๑ภูมิป๓ญญาชาวบ๎านด๎านพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาให๎คง
อยูํตํอไป 
  ในการสัมภาษณ๑เด็กหญิงหทัยพร    เผํนจันทึก  เมื่อ วันที่  12  พฤษภาคม  พ .ศ.
2556  ได๎กลําววํา  “ชอบดูพิธีกรรมการฟูอนผีฟูามาก  เพราะมันมํวน  อยากมาฟูอนนําเพิ่นแตํอาย
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คน  ไมํกล๎ามาฟูอนหรอก  แตํอยากให๎เพิ่นฟูอนทุกปี  เมื่อโตขึ้นก็จะฟูอนนําเพิ่น  หนูมาชํวยเพิ่นร๎อย
ดอกไม๎  กวาดบ๎าน  และล๎างจาน” 
  จากการสังเกต 
  จากการสังเกตและเก็บข๎อมูลภาคสนามพบวํา  ลูกหลานของแมํหมอและผู๎เข๎ารํวม
พิธีกรรมตํางก็มารํวมชมพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาและมาชํวยงานตําง ๆ  เทําที่จะทําได๎โดยการบอกกลําว
ของพํอแมํปูุยําตายายที่มาเข๎ารํวมพิธีกรรม  ตัวอยํางเชํน  เด็กหญิงนิดวิภา    คุ๎มไธสงค๑  อายุ  5  
ขวบ  ซึ่งเป็นหลานสาวของแมํหมอบุญมา   จูํมา  ได๎มาชํวยงานโดยการชํวยร๎อยดอกไม๎  และเมื่อ
ประกอบพิธีกรรมก็จะรํวมฟูอนกับแมํหมอด๎วย  เด็กหญิงนิดวิภาเลําวํา  “น๎องภาอยากฟูอนผีกับ     
แมํใหญํ  โตขึ้นมาน๎องภาจะฟูอนคือแมํใหญํ ”  จะเห็นได๎วํา  การที่ลูกหลานได๎รํวมพิธีกรร มและ
ชํวยงานตําง ๆ จะทําให๎รับรู๎และเข๎าใจในพิธีกรรมได๎ดีซึ่งเป็นวิธีการถํายทอดความรู๎ให๎ลูกหลานโดย
การปฏิบัติจริงซึ่งเป็นแนวทางหนึ่งที่จะอนุรักษ๑พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลมให๎คงอยูํ
สืบไป 
  สรุป  แนวทางในการอนุรักษ์พิธีกรรมการฟ้อนผีของชาวบ้านฝอยลม  ต าบ ลท่า
ดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  
  1.  การสืบทอดการเป็นแมํหมอหรือครูบา 
  การอนุรักษ๑พิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  ต๎องมีการสืบทอดการเป็นแมํหมอหรือครู
บา  ซึ่งมีการสืบทอดมาจากปูุยําตายายมาสูํรุํนลูกรุํนหลานหรือโดยการได๎รับการแตํงตั้งจากแมํหมอ    
คนเดิม  ผู๎ที่ จะเป็นแมํหมอคนตํอไปต๎องมีคุณสมบัติสําคัญคือ   เคยถูกผีกระทําให๎เกิดการเจ็บปุวยมา
กํอนและรับเป็นรํางทรงให๎กับผี    เคยเข๎ารํวมพิธีกรรมการฟูอนผีฟูามาอยํางน๎อย  3  ปี   มีอายุตั้งแตํ  
50  ปีขึ้นไป  เป็นผู๎หญิงที่แตํงงานและมีลูกแล๎ว   เป็นคนดี  มีศีลธรรม  ซื่อสัตย๑สุจริต 
  2.  การเรียนรู๎ของแมํหมอหรือครูบา 
   แมํหมอหรือครูบาต๎องมีการเรียนรู๎เกี่ยวกับพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาโดยการ
สังเกตการณ๑ทําพิธีของแมํหมอคนกํอน ๆ และเข๎ารํวมประกอบพิธีกรรมอยูํเสมอ  เพราะฉะนั้นการ
เรียนรู๎ของแมํหมอจึงเป็นแนวทางหนึ่งในการอนุรักษ๑พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาให๎คนอยูํตํอไป 
  3.  การสนับสนุนจากผู๎นําท๎องถิ่น 
  การฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลมได๎รับการสนับสนุนจากผู๎นําท๎องถิ่นระดับ
หมูํบ๎านและระดับตําบล  โดยการได๎รับเงินสนับสนุนจากผู๎นําในหมูํบ๎านและองค๑การบริหาร 
สํวนตําบลทําดอกคําเป็นเงินจํานวน  20,000  บาท  นอก จากนี้ยังได๎รับการสนับสนุนด๎านวัสดุ
อุปกรณ๑ในการสร๎างปะรําพิธี  ตลอดจนเครื่องคายในพิธีและได๎รับการสนับสนุนจากผู๎นําท๎องถิ่นจึงเป็น
แนวทางหนึ่งในการอนุรักษ๑พิธีกรรมการฟูอนผีฟูา 
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  4.  การจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน 
   โรงเรียนบ๎านหนองฮูฝอยลมได๎จัดกิจกรรมการเรีย นการสอนเกี่ยวกับพิธี
กรรมการฟูอนผีฟูาให๎นักเรียนในโรงเรียนได๎เรียนรู๎ถึงประวัติความเป็นมา  ขั้นตอนการประกอบ
พิธีกรรมและนํานักเรียนเข๎าชมพิธีกรรมการฟูอนผี ฟูาตลอดจนได๎บันทึกภาพนิ่งและภาพ เคลื่อนไหวไว๎
ให๎นักเรียนได๎เรียนรู๎ด๎วย  ซึ่งเป็นแนวทางและวิธีการอนุรักษ๑พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาอีกวิธีหนึ่ง 
  5.  ลูกหลานให๎ความรํวมมือ 
   ในการเตรียมการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาจะได๎รับความรํวมมือและ
ได๎รับความชํวยเหลือจากลูกหลาน  ในการจัดเตรียมอุปกรณ๑ตําง ๆ  เชํน  การจัดหาดอกไม๎  การร๎อย
ดอกไม๎  การเตรียมอุปกรณ๑  เครื่องคายพิธี  ก ารติดตํอหมอแคน  การติดตํอกับแมํหมอและบริวาร
จากหมูํบ๎านอ่ืน  การให๎บริการด๎านอาหารและเครื่องดื่ม  ตลอดจนชํวยเก็บอุปกรณ๑และสถานที่
หลังจากเสร็จพิธีกรรม  จากการที่ลูกหลานมาชํวยงานและให๎ความรํวมมือในการประกอบพิธีกรรม  
แสดงวําลูกหลานเห็นความสําคัญ  มีความเชื่อและ ศรัทธาตํอพิธีกรรมการฟูอนผีฟูามากซึ่งเป็น
แนวทางหนึ่งที่จะให๎ลูกหลานได๎สืบทอดและอนุรักษ๑พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาไว๎ให๎คงอยูํสืบไป 
  6.  สรรหาและยกยํองให๎เป็นครูภูมิป๓ญญาชาวบ๎าน 
  คณะครู  คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานและผู๎ปกครองนักเรียนในโรงเรียน 
ได๎ประกาศยกยํอ งให๎แมํหมอหรือครูบาที่เป็นผู๎ประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาและหมอแคน  เป็นครู
ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นด๎านประเพณีและวัฒนธรรมท๎องถิ่น  มีหน๎าที่ให๎ความรู๎เกี่ยวกับพิธีกรรมการฟูอนผี
ฟูา  และการเปุาแคนแกํนักเรียนในโรงเรียน  ซึ่งนับเป็นแนวทางหนึ่งที่จะอนุรักษ๑พิธีกรรมการฟู อนผี
ฟูาให๎คงอยูํตํอไปได๎ 
  สรุปแนวทางในการอนุรักษ๑พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลม  มี  6  
แนวทาง  คือ  (1) แนวทางการสืบทอดการเป็นแมํหมอหรือครูบา  (2) แนวทางการเรียนรู๎ของแมํหมอ  
(3) แนวทางในความชํวยเหลือและสนับสนุนจากผู๎นําท๎องถิ่น  (4) แนวทางการจัดการเรียนการสอนใน
โรงเรียน  (5) แนวทางการให๎ความรํวมมือจากลูกหลาน  (6) ประกาศยกยํองให๎เป็นครูภูมิป๓ญญา
ชาวบ๎าน 
 

ตอนที่  3  สรุปข้อมูลที่ได้จากการค้นพบ 
 
 3.1  ประวัติความเป็นมาของหมู่บ้านและพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม  
ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
  3.1.1  ประวัติความเป็นมา ของหมู่บ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า อ าเภอ        
บึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ   
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  บ๎านฝอยลมเป็นหมูํบ๎านเกําแกํที่อพยพมาจากอําเภอชานุมาน  จังหวัด
อุบลราชธานี  เมื่อ พ .ศ.2425  ซึ่งขณะนั้นเรียกวํา  “ชานุมานมณฑล ”  โดยการนําของนายพรมมา  
อํอนสีดา   บ๎านฝอยลม  กํอตั้งมาได๎  131  ปี  มีผู๎ใหญํบ๎านปกครองมาจํานวน  18  คน 
  3.1.2  ประวัติความเป็นมาของหมู่บ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึง
โขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ   
  พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลม  มีมาตั้งแตํสมัยโบราณ  โดย
การริเริ่มของแมํเฒําชาลี  บ๎านขอนขว๎าง  ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  ไมํทราบ
วันเดือนปีที่แนํนอน  เป็นเวลากวํา  100  ปีมาแล๎ว  มีการสืบทอดกันมาจากรุํนปูุยําตายายสูํรุํนลูกรุํน
หลาน  จะเห็นได๎จากนางบุญมา  จูํมาผู๎เป็นแมํหมอผีฟูาคนป๓จจุบันได๎สืบทอดมาจากนางพันธ๑  จูํมา  
ซึ่งเปน็ยาย     
  พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาเป็นพิธีกรรมที่แสดงถึงความกตัญ๒ูกตเวทีของ
ลูกหลานที่มีตํอบรรพบุรุษ  ครูบาอาจารย๑  ตลอดจนเป็นการขอบคุณผีฟูาที่มาชํวยปกปูองคุ๎มครอง
สมาชิกในครอบครัวให๎มีความสุข  ปราศจากโรคภัยไข๎เจ็บและภัยพิบัติตําง ๆ ซึ่งจะประกอบพิธีกรรม
ในเดือน 3 ขึ้น  3  ค่ํา  และเดือน  6  ขึ้น  3  ค่ํา  เป็นประจําทุกปี 
 3.2  พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า อ าเภอบึงโขงหลง  
จังหวัดบึงกาฬ  
  3.2.1  เกี่ยวกับรูปแบบการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม   
   การประกอบพิธีกรรมของชาวบ๎านฝอยลมมี  2  รูปแบบ  คือ  (1) การ
ฟูอนเพื่อรักษาคนปุวยทําพิธีได๎ทุกวัน  ยกเว๎นวันพระ  (2)  การลงขํวงผีฟูาหรือเลี้ยงขํวงผีฟูา  เป็น
พิธีกรรมที่แสดงความกตัญ๒ูตํอผีฟูา  ผู๎ซึ่งมีพระคุณท่ีเคยรักษาตนเองให๎หายจากการเจ็บปุวย  เพ่ือ
พบปะสังสรรค๑ในกลุํมลูกศิษย๑  บริวาร  และกลุํมผู๎นับถือผีฟูา  ซึ่ งจะทําเป็นประจําทุกปี  ในวันขึ้น  3  
ค่ํา  เดือน  3  และวันขึ้น  3 ค่ําเดือน  6  
  3.2.2  องค์ประกอบของพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้ารักษาคนป่วย 
  จากการศึกษาเอกสาร  สัมภาษณ๑แบบเจาะลึกและสังเกต  สามารถสรุป
องค๑ประกอบของพิธีกรรมการฟูอนผีฟูารักษาคนปุวยของชาวบ๎านฝอยลม  ได๎ดังนี้ 
  1)  หิ้งบูชาผีฟ้า  
   หิ้งบูชาผีฟูาเป็นสถานที่เคารพสักการะของแมํหมอหรือครูบา  ผู๎เป็น
หัวหน๎าของ   นางทรงผีฟูาลูกศิษย๑  และสมาชิกในครอบครัวของแมํหมอทุกคน  เป็นที่เก็บเครื่อง
สักการะตําง ๆ  เป็นที่เก็บเครื่องคายพิธี (ขัน  5)  ภายในหิ้งบูชาประกอบด๎วย  ขันหมากเบ็ง  ขัน 5 
ขัน 8 อยํางละ 2 อัน   แจกันดอกไม๎ 2 คูํ  พวงมาลัย  1  คูํ  ขันหรือขวดน้ําหอม 1 ขัน  ขันข๎าวบูชา  
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1  ขัน  เทียนหลัก 2  คูํ   แก๎วน้ํา  3  ใบ  หมอนกราบ  1 ใบ  ขันนิมนต๑ของญาติผู๎ปุวย  ขันเครื่อง
คายพิธีที่นํามาจากการรักษาผู๎ปุวย  มีดหรือดาบ    
   การปฏิบัติตํอหิ้งบูชา ผีฟูา  ในวันพระแมํหมอจะแตํงขัน  5  ขึ้นบูชา
และเปลี่ยนน้ําหอม  พร๎อมทั้งบนบานให๎ผีฟูามาชํวยรักษาลูกศิษย๑และบริวารให๎อยูํเย็นเป็นสุข   
   2)  เครื่องคายพิธี 
    เครื่องคายพิธีในการประกอบพิธีกรรมฟูอนผีฟูารักษาคนปุวยและพิธี
กรรมการเลี้ยงขํวงผีฟูา  จากการศึกษาเอกสาร  การสัมภาษณ๑แบบเจาะลึก  และการสังเกตสามารถ
สรุปได๎เป็น  4  ประเภท  ดังนี้ 
   (1)  เครื่องคายพิธีในการรักษาคนป่วย  เป็นเครื่องบูชาสําหรับแมํหมอ
ที่ใช๎สักการะผีฟูาเพ่ืออัญเชิญผีฟูาให๎มาชํวยรักษาผู๎ปุวยหรือคอบครูกํอนที่จะทําพิธี  วัสดุ อุปกรณ๑ท่ี
สําคัญได๎แกํ   ขัน 5  ขัน 8  อยํางละ  1 ขัน  ผ๎าแพรวา 1  ผืน  เงิน 1 บาท 10 สตางค๑  ขันน้ําหอม 1  
ขัน  ข๎าวเหนียวสุก  1  ป๓้น  หมากพลู  4  คํา  บุหรี่  4  ม๎วน  ข๎าวสารเหนียว  1 ถ๎วย  ดอกไม๎สีขาว
ร๎อยเป็นพวง  2  พวง  ไขํไกํดิบ  1  ฟอง  เหล๎า  1  ขวด  ดาบ  1  เลํม 
    (2)  เครื่องคายพิธีขันขวัญ   เป็นเครื่องบูชาสําหรับเรียกขวัญผู๎ปุวยให๎
กลับคืนมาอยูํกับผู๎ปุวย  ซึ่งมีวัสดุอุปกรณ๑ท่ีสําคัญได๎แกํ  ขัน 5 1 ขัน  หวี 1 ด๎าม  กําไลแขน 1 วง  
ตุ๎มหู 1 คูํ  กระจกเงา  1  บาน  ผมปลอม  1  ปอย  ขันน้ํามนต๑  1  ขัน  กลํองข๎าวใสํข๎าวเหนียวนึ่ง
สุก  1  กลํอง  ไขํไกํต๎มสุก  2  ฟอง  บุหรี่  2  มวน  เงินขวัญ  เสื้อผ๎าผู๎ปุวยและผ๎าเช็ดตัว  ฝูายผูก
แขน  เทียนที่มีความยาวจากสะดือถึงคอผู๎ปุวย  1  เลํม  เทียนที่มีความยาวโดยการวัดรอบศีรษะ
ผู๎ปุวย  1  เลํม 
    (3) เครื่องคายพิธีการล าตั ดเวรตัดกรรม   เป็นเครื่องคายที่ใช๎ใน
พิธีกรรมสํงเครื่องเก๎า  ถือวําใสํกรรมของผู๎ปุวย  (กรรมนี้คือการเจ็บปุวย )  ไว๎ในกระทงแล๎วนําสํงให๎ผี
ฟูา  เป็นเครื่องบูชาที่ใช๎ในขั้นตอนสุดท๎ายของพิ ธีกรรมการรักษาคนปุวย  ซึ่งมีวัสดุอุปกรณ๑ท่ีสําคัญ
ได๎แกํ  กระทง 9 ห๎อง  9 ชั้น  หมากพลูใสํในกระทง  ห๎องละ  9  คํา  บุหรี่ใสํในกระทง ห๎องละ  9  
มวน  เมี่ยง  (ขํา  ตะไคร๎  พริก  ปลาร๎า  มะขามเปียก  ตํารวมกันหํอด๎วยใบมะยมหรือใบมะละกอ )  
ใสํในกระทง  ห๎องละ  9  คํา  กรวยทําจากใบขนุนใสํในกระทงห๎องละ  9  อัน  เปลือกหอยโขํง  9  
ตัว  ร๎อยเป็นพวง  1  พวง  กําไลแขน  9  วง  ตุ๎มหู  9  คูํ  ช๎าง  9  ตัว  ม๎า  9  ตัว   ผ๎าซิ่น  9  ผืน  
ผ๎าโสรํง  9  ผืน     ม๎าก๎านกล๎วย  1  ตัว  ใบหญ๎าคา  7  ใบ  ดาบ  1  เลํม  ข๎าวดํา  ข๎าวแดง  ฝูาย
ผูกแขน  ปลาร๎าและปลาปิ้ง   เสาไม๎ป๓กไว๎รอบกระทงมีจํานวนเทํากับอายุของผู๎ปุวย 
    (4)  เครื่องคายพิธีลงข่วงผีฟ้า  เป็นเครื่องคายพิธีที่ใช๎ในพิธีกรรมเลี้ยง
ขํวงผีฟูาประจําปีที่จัดทําข้ึนในวันขึ้น  3  ค่ํา  เดือน  3  และวันขึ้น  3  ค่ําเดือน  6  ซึ่งมีอุปกรณ๑
สําคัญได๎แกํ  ขัน 5 1 ขัน ขันแปด 1 ขัน  ไขํไกํดิบ 1 ฟอง  ข๎าวสารเหนียว  1กํามือ ขันน้ําหอม 1 ขัน  
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เงิน 1 บาท  10 สตางค๑  เหล๎าขาว 1 ขวด  หมากพลู  2  คํา  บุหรี่  2 มวน  ดาบ  1 เลํม  แจกัน
ดอกไม๎  1  คู ํ
   3)  แม่หมอหรือแม่ครู 
    ผู๎ทําหน๎าที่ประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูารักษาคนปุวย  และพิธีกรรม
เลี้ยงขํวงผีฟูาประจําปี  ชาวบ๎านเรียกวํา  “แมํหมอหรือแมํครู  หรือครูบาใหญํ ”  โดยได๎รับการแตํงตั้ง
จากหัวหน๎าหรือแมํหมอคนเดิมเป็นผู๎หญิงที่มีอายุตั้งแตํ  60  ปีขึ้นไป  ประกอบอาชีพทํานา  มี
บุคลิกลักษณะพูดเกํง  มีปฏิภาณไหวพริบดี  มีคุณธรรมจริยธรรม รักษาศีล  เป็นที่เคารพนับถือของ
ชาวบ๎าน  ประพฤติปฏิบัติตนตามธรรมเนียมและฮีต – คอง ของผีฟูาอยํางเครํงครัด  
   4)  หมอแคน  
    เครื่องดนตรีที่ใช๎ประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาคือ แคน  นักดนตรีที่
เปุาแคนเรียกวํา  “หมอแคน ”  หรือเรียกวํา  “หมอม๎า ”  สํวนมากเป็นชายวัยกลางคน  มีความ
ชํานาญและอดทน  เพราะการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  ในแตํละครั้งต๎องใช๎เวลานานติดตํอกัน
โดยตลอด  หมอแคนจึงต๎องมีจํานวน  2-3 คน  เพ่ือผลัดเปลี่ยนกัน  จะได๎รับคําจ๎างประมาณคนละ  
300  บาท  หมอแคนเป็นผู๎มีบทบาทสําคัญในพิธีกรรมนี้มาก  ต๎องรักษาการเปุาแคนให๎มีความ
สม่ําเสมอตลอดและสอดคล๎องกับการลํา  ถ๎าหมอแคนเปุาได๎ทําน องสอดรับกับการขับลําก็จะทําให๎
เกิดความไพเราะสนุกสนาน  การรักษาผู๎ปุวยและการเลี้ยงขํวงผีฟูาก็จะเป็นไปด๎วยดี 
   5)  ผู้ป่วย 
    ผู๎ปุวยที่มารักษาด๎วยวิธีการฟูอนผีฟูา  สํวนมากมีสาเหตุมากจากการ
กระทําของสิ่งที่มีอํานาจเหนือธรรมชาติ  ได๎แกํ  ภูตผี  ดวงวิญญาณบรรพบุรุ ษ  ผี เจ๎าเมืองและเจ๎า
ประจําตระกูล  เนื่องจากทําผิด  หรือละเมิดข๎อห๎ามตําง ๆ และมีดวงวิญญาณผีอ่ืน ๆ อยากมาอยูํด๎วย
   6)  บริวาร 
    บริวารผีฟูา  คือ  ผู๎ที่เคยรับการรักษาจากแมํครูหรือครูบา  และยอม
รัยเป็น “รํางทรง”  ให๎กับผี  ในพิธีกรรมการเลี้ยงขํวงผีฟูาประจําปี   
    สาเหตุของการมาเป็นบริวารผีฟูา  มีข้ันตอนและขบวนการที่สําคัญ  5  
ขั้น  คือ 
    1.  มีผีอยากมาอยูํด๎วยและทําให๎เกิดการเจ็บปุวย 
    2.  ไปรักษาโรคกับแพทย๑แผนป๓จจุบันแล๎วไมํหาย 
    3.  ไปหาหมอดูหรือหมอสํองเพ่ือหาสาเหตุของการเจ็บปุวย 
    4.   ยอมรับเอาผีมาอยูํด๎วย 
    5.   มีการสืบทอดการฟูอนผีมาจากบรรพบุรุษ 
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   7)  กลอนล า   
    กลอนลําเป็นองค๑ประกอบที่สําคัญของพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  ไมํมี
ไมํได๎  เพราะเป็นการสื่อสารระหวํางมนุษย๑กับผี  เพ่ือสร๎างความเข๎าใจในการยุติมิให๎ผีมารังควานทํา
ความเดือดร๎อนตํอผู๎ปุวยอีก  ซึ่ งจะใช๎ขับลําในแตํละข้ันตอนของการรักษาผู๎ปุวยได๎แกํ  กลอนลํา
อัญเชิญผีฟูา  กลอนลําเสี่ยงทายหรือลําสํอง  กลอนลําอ๎อนวอน  กลอนลําอวยพร  กลอนลําชวนลง
เลํน  กลอนลําสํงเครื่อง  นอกจากนี้กลอนลํายังทําให๎เกิดความไพเราะสนุกสนาน  ในทํานองกลอนลํา
ทําให๎คนปุวยคลายความกังวล  ลืมความทุกข๑โศกและความเจ็บปุวยที่ตนได๎รับอีกด๎วย 
   8)  การฟ้อนร า   
    การฟูอนรําเป็นองค๑ประกอบหนึ่งที่ทําให๎พิธีกรรมการฟูอนผีฟูารักษา
คนปุวย  และพิธีกรรมการเลี้ยงขํวงผีฟูามีความสนุกสนาน  สําหรับทําทางการฟูอนรํานั้นจะไมํมี
ทําทางและรูปแบบที่ตายตัว  ซึ่งจะขึ้นอยูํกับพฤ ติกรรมของผีที่มาเข๎าทรง  นอกจากนี้การฟูอนรําจะ
เป็นไปอยํางอิสระไมํมีกฎเกณฑ๑บังคับ 
  3.2.3  ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้ารักษาโรค 
   จากการศึกษาเอกสาร  สัมภาษณ๑แบบเจาะลึกและสังเกต  สามารถสรุป
ขั้นตอนการฟูอนผีฟูารักษาโรคของชาวบ๎านฝอยลมได๎ดังนี้ 
   1)  ขัน้เตรียมการ  ญาติผู๎ปุวยจะไปติดตํอแมํหมอให๎มาทําการรักษาผู๎ปุวย
โดยมีดอกไม๎  5  คูํ  เทียน  5  คูํ  นําไปด๎วย  เป็นการบอกกลําวตามธรรมเนียม  จากนั้นก็จะไปติดตํอ
หมอแคน  ซึ่งปฏิบัติเชํนเดียวกันกับการไปติดตํอแมํหมอ  เมื่อถึงวันเวลาตามที่กําหนดไว๎ญาติผู๎ปุวย
จะมารับแมํหมอและหมอแคนที่บ๎าน  แล๎วญาติผู๎ปุวยและลูกศิษย๑ของแมํหมอจัดเตรียมเครื่องคายพิธี
ตําง ๆ ให๎ครบถ๎วน 
   2)  การวินิจฉัยโรคเบื้องต้น   แมํหมอจะพูดคุยซักถามผู๎ปุวยและญาติถึง
อาการปุวยตลอดจนสภาพของครอบครัวและของรักษาตําง ๆ วํามีหรือไมํ  เพื่อจะได๎สรุปหาสาเหตุ
ของการปุวยเบื้องต๎น 
   3)  การจัดสถานที่และเตรียมพิธี   ญาติผู๎ปุวยจัดสถานที่ภายในบ๎านของ
ผู๎ปุวยทางทิศตะวันออก  แมํหมอจะหันหน๎าไปทางหิ้งพระ  หมอแคนจะนั่งตรงข๎ามกับแมํหมอ  หัน
หน๎าเข๎าหากัน  เครื่องคายพิธีจะจัดวางไว๎ด๎านหน๎าของแมํหมอ  ขันขวัญจะตั้งอยูํด๎านซ๎ายมื อของแมํ
หมอ  ลูกศิษย๑หรือบริวารจะนั่งอยูํข๎างหลังของแมํหมอเพ่ือคอยเป็นผู๎ชํวย  สําหรับคนปุวยนั้นจะนั่ง
ตรงไหนก็ได๎ 
     4)  การประกอบพิธีกรรมการรักษา  ในการประกอบพิธีกรรมจะเริ่มด๎วย
การลําอัญเชิญผีฟูาให๎มาเข๎าทรงรํางกายของแมํหมอ  เมื่อผีเข๎าทรงแล๎ว  แมํหมอจะลําสํองหาสาเหตุ
ของการเจ็บปุวย  เมื่อทราบสาเหตุแล๎วจะลําอ๎อนวอนขอชีวิตผู๎ปุวยไว๎  และจะยอมทําตามที่ผีต๎องการ
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ทุกอยําง  ลําเรียกขวัญผู๎ปุวยให๎มาอยูํกับเนื้อกับตัว  ตํอจากนั้นจะทําพิธีเสี่ยงไขํในขันขวัญ  แมํหมอ
และญาติผู๎ปุวยผูกแขนให๎ผู๎ปุวยตามลําดับ  แล๎วแมํหมอจะทําพิธีขอน้ํามนต๑สํองหาผีและทําพิธีตัดเวร
ตัดกรรม  หรือพิธีสํงเครื่องเก๎า 

      พิธีตัดเวรตัดกรรม  จะใช๎กับการรักษาผู๎ปุวยที่ผํานการรักษา 2-3 ครั้ง
แล๎วอาการยังไมํดีข้ึน  จะเริ่มด๎วยญาติผู๎ปุวยจัดทํากระทง 9 ห๎อง 9 ชั้น และนําสิ่งของตําง ๆ มาใสํ
กระทงให๎ครบแล๎วแมํหมอลําอัญเชิญผีให๎มารับเครื่องเก๎า  ทําพิธีขอน้ํามนต๑  ทําพิธีตัดเวรตัดกรรม  
ทําพิธีฆําวัวฆําควายมอบให๎เจ๎ากรรมนายเวร  แล๎วนํากระทงไปทิ้งนอกบ๎านทางทิศตะวันตก  ซึ่งมีข๎อ
ห๎ามวําไมํให๎หันหลังกลับไปดู  เพราะเป็นการหํวงสิ่งของที่ท้ิงไปซึ่งมีพยาธิของผู๎ปุวยรวมอยูํด๎วยจะ
หวนกลับมาอีก 

      เมื่อเสร็จพิธีกรรมตัดเวรตัดกรรมแล๎ว  แมํหมอก็จะทําพิธีเรียกขวัญ
เสี่ยงไขํ  และชวนลงเลํน  หลังจากนั้นก็จะทําพิธี  “สํงผีกลับขึ้นหิ้งหอโฮง” 
   5)  ขั้นตอนหลังเสร็จพิธีกรรม  แมํหมอเก็บเครื่องคายพิธีเพ่ือนําไปเก็บไว๎ที่
หิ้งบูชาที่บ๎านของตัวเอง  ผู๎ปุ วยที่รักษาหายต๎องไปรํวมพิธีเลี้ยงขํวงผีฟูาประจําปีในโอกาสตํอไป  แมํ
หมอ  หมอแคนและผู๎มารํวมพิธีรํวมรับประทานอาหาร  แล๎วญาติผู๎ปุวยผูกแขนให๎แมํหมอและหมอ
แคนเป็นเงินคําตอบแทนในการรักษา   
 3.2.4  เกี่ยวกับขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้า 
   การเลี้ยงขํ วงผีฟูาของชาวบ๎ านฝอยลม  มี  3  ขั้นตอน  คือ  1) ขั้น
เตรียมการ  2) ขั้นประกอบพธิีกรรม  3) ขั้นหลังเสร็จพิธีกรรม 
   1)  ขั้นตอนการเตรียมการ   แมํหมอจะกําหนดวัน เวลา ที่แนํนอน  คือ  
วันขึ้น  3 ค่ํา  เดือน  3  และวันขึ้น  3  ค่ํา  เดือน  6  ของทุกปี  และจะไมํทําพิธี กรรมในวันพระ  
และมีการเตรียมการลํวงหน๎า  คือ   ติดตํอหมอแคน  บอกกลําวลูกศิษย๑  บริวาร  เตรียมสถานที่และ
อุปกรณ๑  สร๎างปะรําพิธี  เตรียมอาหาร  ประกอบอาหาร  เตรียมเครื่องดื่ม  ดอกไม๎ พวงมาลัย และ
เตรียมเครื่องคายพิธี 
   2)  ขั้นประกอบพิธีกรรม    แมํหมอและลูกศิษย๑จัดเตรียมเครื่องคายพิธีให๎
พร๎อม  แล๎วนําไปวางไว๎ในปะรําพิธี  โดยคายของแมํหมอจะอยูํตรงกลาง  ลูกศิษย๑และบริวารจะจัดไว๎
ด๎านซ๎ายและขวาเรียงลําดับกันไปจนครบทุกคน  แมํหมอจะเริ่มประกอบพิธีกรรมโดยการข้ึนไป
อัญเชิญผีฟูาลงมาจากหิ้งบูชาที่บ๎านของแมํหมอเอง  สํวนบริวารที่ จะมารํวมพิธีก็จะอัญเชิญผี
ประจําตัวของตัวเองมารํวมพิธีด๎วยเชํนกัน  ซึ่งเรียกวํา  “เอาผีลงหิ้ง”   จากนั้นแมํหมอและบริวารก็
จะไปนั่งประจําที่เครื่องคายพิธีของตน  ทําพิธีอัญเชิญผีฟูาประจําตัวมาเข๎าทรง เมื่อผีมาเข๎าทรงแล๎ว  
แมํหมอและบริวารจะลุกข้ึนฟูอนรํารอบหลักช๎างไปเรื่อย ๆ มีการหยุดพักดื่มน้ําหรือดื่มเหล๎า  และสูบ
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บุหรี่  ในระหวํางการฟูอนรํานั้นแมํหมอและบริวารจะมีการขับลําได๎ตอบกันเป็นที่สนุกสนาน  จนถึง
เวลา  22.00 น.  จึงหยุดพักผํอน   
    พิธีกรรม  ในตอนเช๎าเริ่มเวลา  9.00 น.  แมํหมอและบริวารจะเริ่ม
พิธีกรรมตามลําดับขึ้นตอนเหมือนกับวันแรก  เมื่อฟูอนรําและละเลํนได๎สักระยะหนึ่งก็จะนําอาหารมา
เซํนไหว๎ผี  เรียกวํา  “หงายพาข๎าว”  แล๎วบอกกลําวให๎ผีมากินอาหาร  แมํหมอและบริวารหยิบข๎าวกิน
คนละคํา  2  คํา  แล๎วเทเหล๎าและน้ําหอมลงพ้ืนให๎ผีกิน  แล๎วให๎บริวารนําอาหารใสํถุงไปทิ้งไว๎ใต๎ต๎นไม๎
ใหญํทางทิศตะวันออก  หมายถึงสํงให๎ผีที่มาจากปากกระดิง ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว   ทางทิศตะวันตก  หมายถึง  สํงให๎ผีที่มาจากบึงโขงหลง  แตํการหงายพาข๎าวใน
พิธีกรรมเดือน  6  จะแตํงพาข๎าวหรือถาด  2  ใบ  และทําพิธีกรรมตามขั้นตอนเหมือนกันกับพิธีกรรม
ในเดือน  3  ทุกอยําง  หลังจากนั้นก็จะทําพิธีสะเดาะเคราะห๑ให๎คนปุวยตามขั้นตอนที่ได๎กลําวไว๎แล๎ว 
   3)  ขั้นตอนหลังเสร็จพิธีกรรม   แมํหมอและลูกศิษย๑จะทําพิธียกเอาขันครู
เครื่องคายตําง ๆ กลับไปไว๎ในบ๎านเหมือนเดิม  ซึ่งมีการเก็บเครื่องคายขึ้นหิ้งจะทําในตอนเช๎าของวัน
ขึ้น  6 ค่ํา  โดยเอาเฉพาะขัน  5  เทํานั้น  ไขํคายก็ให๎ลูกหลานนําไปต๎มกิน  ห๎ามทําอยํางอ่ืนนอกจาก
ต๎มเทํานั้น  ในเวลาประมาณ  11.00 น.  แมํหมอและบริวารจะนั่งกราบหน๎าเครื่องคาย  3  ครั้ง  เอา
ผ๎าคล๎องคอ  ผ๎าพันหัว  และผ๎าสไบออกจากตัว  ซึ่งแสดงวํา  เป็นการอัญเชิญผีออกจากตัว  เมื่อผีออก
จากรําง  การฟูอนที่กระทําในนามผีต๎องสิ้นสุดลง  แตํแมํหมอและบริวารบางคนเดินทางไปรํวม
พิธีกรรมที่หมูํบ๎านอ่ืน  ในตอนบํายของวันขึ้น  4  ค่ํา  และกลับมาบ๎านในตอนเย็นของวันขึ้น  5  ค่ํา  
แล๎วจะนําเครื่องคายพิธีมาข้ึนหิ้งในตอนเช๎าของวันขึ้น  6  ค่ํา  เชํนเดียวกัน 
  กลําวโดยสรุปแล๎วพิธีกรรมการเลี้ยงขํวงผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลมนี้  ต๎องทําในเวลา  
2  วัน  จึงจะครบตามพิธีกรรมของแมํหมอ  กลําวคือ  วันแรกเป็นการลงขํวงเพื่อให๎พวกผีฟูาลงมาเลํน
ที่สนามหรือลานบ๎าน  ซึ่งเป็นโอกาสที่ลูกศิษย๑จะได๎พบปะสังสรรค๑กัน  ในวันที่สองจ ะเซํนสรวงบูชา    
ผีฟูาด๎วยขนมหวาน  (พาหวาน)  เป็นสิ่งที่ผีฟูาชอบเป็นพิเศษ 
 3.3  การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  
อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
  3.3.1  การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้ารักษาโรค 
   การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการฟู อนผีฟูารักษาโรคของชาวบ๎านฝอยลม  
พบวํา  วัสดุอุปกรณ๑ที่มีการเปลี่ยนแปลงไป  ได๎แกํ  เทียนไข  ถ๎วยชาม  ด๎าย  รูปป๓้นช๎างและม๎า  
กําไลแขน    ช๎องผม  ผ๎าซิ่นไหม  ผ๎าโสรํงไหม  และถาดเครื่องคายพิธีซึ่งในอดีตวัสดุเหลํานี้  จะจัดทํา
ขึ้นเอง  และป๓จจุบันมีการซื้อจากตลา ด  เพราะประหยัดเวลาและเพ่ือความสะดวกสบายของตนเอง
และครอบครัว 
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  3.3.2  การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้า 
   1)  การเปลี่ยนแปลงด้านองค์ประกอบ  มี  3  ประเด็น  คือ 
    (1)  การเปลี่ยนแปลงด้านองค์ประกอบด้านบุคคล  คือ  ในอดีตผู๎ที่มา
เข๎าชมและเข๎ารํวมพิธีกรรมการเลี้ยงขํวงผีฟูามีท้ังเด็ก ๆ  หนุํมสาว และคนชรา  แตํป๓จจุบัน  ผู๎มาเข๎า
รํวมพิธีกรรมสํวนมากเป็นผู๎สูงอายุ  และเด็ก ๆ ที่ไปกับปูุยําตายายเทํานั้น  สํวนวัยหนุํมสาวจะไมํ
สนใจหรือให๎ความสําคัญกับพิธีกรรมเทําใด 
    (2)  การเปลี่ยนแปลงองค์ประกอบด้านวัสดุอุปกรณ์  ได๎แกํ   
      ก. เทียนไข  ในอดีตชาวบ๎านจะทําเทียนไขขึ้นใช๎เอง  แตํป๓จจุบัน
ซื้อเทียนไขตามร๎านค๎าเพ่ือความสะดวกสบายของตนเอง 
     ข. ถ้วยหรือชาม  ในอดีตใช๎ถ๎วยชามตราไกํ  ชามสังกะสี  ป๓จจุบัน
ใช๎ภาชนะท่ีเป็นชามกระเบื้อง  ชามพลาสติกและชามแสตนเลส 
     ค. ถาดเครื่องคาย   ในอดีตชาวบ๎านจะทําถาดเครื่องคายใช๎เอง  
โดยทําจากไม๎ไผํ  แตํป๓จจุบันถาดเครื่องคายจะหาซื้อตามตลาดเป็นถาดแสตนเลส  และถาดพลาสติก 
     ง. ผ้าขาว  ในอดีตจะใช๎ผ๎าขาวที่ทอจากดอกฝูาย  แตํป๓จจุบันจะ
ใช๎ผ๎าที่ซื้อจากตลาด  ซึ่งสะดวกและสวยงามกวํา 
     จ. ดอกไม้   ในอดีตดอกไม๎ที่ใช๎ประกอบพิธีกรรมจะมีมากมาย  
หาเก็บได๎จากหัวไรํปลายนา  แตํป๓จจุบันต๎องซ้ือดอกไม๎จากตลาด  หรือบางทีต๎องใช๎ดอกไม๎พลาสติก  
หรือเปลี่ยนแปลงไปใช๎ดอกไม๎ที่มีตามฤดูกาล  เชํน  เดือน  3  จะใช๎ดอกทองกวาวและในเดือน  6  จะ
ใช๎ดอกมันปลา  (กันเกรา) 
     ฉ. เหล้าขาว  ในอดีตการประกอบพิธีกรรม  จะใช๎เหล๎าขาวที่ต๎ม
กลั่นเอง  แตํป๓จจุบันใช๎เหล๎าขาวที่ซื้อจากตลาดและมีน้ําอัดลม  เบียร๑  เพิ่มเข๎ามาอีก 
     ช. แคน  การประกอบพิธีกรรมในอดีตจะใช๎แคนเป็นหลัก  แตํ
ป๓จจุบันจะใช๎เครื่องขยายเสียง  เปิดทํานองดนตรีและเสียงแคน  แทนการเปุาแคนจากหมอแคนใน
บางชํวงและในกรณีท่ีหมอแคนไมํวํางหรือไมํสบาย 
     ซ. ยาสูบหรือบุหรี่   ในอดีตจะใช๎ยาเส๎นที่หั่นและซอยเอง  พัน
หรือมวนด๎วยใบตองแห๎งผสมพริก  แตํป๓จจุบันจะใช๎บุหรี่ที่มีขายตามตลาด 
     ฌ. วัสดุที่ใช้ท าปะร าพิธี   ในอดีตจะใช๎หญ๎าคาและไม๎ไผํ  แตํ
ป๓จจุบันจะใช๎ผ๎าเต็นท๑กางทําเป็นหลังคาปะรําพิธีในบางโอกาส  เพราะสะดวกและคงทน  สามารถนํา
กลับมาใช๎ได๎อีกในปีตํอไป 
     สาเหตุของการเปลี่ยนแปลง    เพราะวํา  มีการเปลี่ยนแปลงด๎าน
สังคมวัฒนธรรม  พฤติกรรมของประชากร  และความสะดวกสบายในการจัดหาอุปกรณ๑  เชํน  มี
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ความเจริญทางด๎านเทคโนโลยีที่ทันสมัยเข๎ามาทําให๎ประชาชนในหมูํบ๎านรับเอาวัฒนธรรมเหลํานั้นมา
ใช๎เป็นของตนเอง  ประชาชนได๎รับการศึกษามากข้ึนจึงมีการเปลี่ยนแปลงไปตามความรู๎ความสามารถ
ที่ได๎เรียนรู๎มาตลอดจนภาวะเศรษฐกิจในครอบครัวของชาวบ๎านที่ต๎องทํางานทุกครอบครัว  ไมํมีเวลาที่
จะผลิตวัสดุอุปกรณ๑ตําง ๆ  ในพิธีกรรมจึงหาซื้อตามตลาดเพราะประหยัดเวลาและเพ่ือความ
สะดวกสบายของตนเองและครอบครัว 
     ความเชื่อหลังการเปลี่ยนแปลงในด๎านเครื่องคายบูชาและเครื่อง
ดนตรีนั้น ผู๎ประกอบพิธีกรรมและผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม  มีความเชื่อวําเครื่องคายบูชาและเครื่องดนตรีที่มี
การเปลี่ยนแปลงไปนั้น  ก็ไมํทําให๎คติความเชื่อและการสื่อความหมายในพิธีกรรมนั้นเปลี่ยนแปลงไป 
    (3)  การเปลี่ยนแปลงด้านการละเล่น   พิธีกรรมในอดีตนั้นจะมี
กิจกรรมการละเลํนหลายอยําง  เชํน  การเลํนฟูอนชมดอกไม๎  การฟูอนเลํนมวย  การฟูอนเลํนดาบ  
การฟูอนเลํนคล๎องช๎าง  การฟูอนเลํนหาปลา  ฯลฯ  แตํป๓จจุบันคงเหลือกิจกรรมการละเลํนใน
พิธีกรรม  เฉพาะการฟูอนเลํนชมดอกไม๎และการฟูอนเลํนหาปลาเทํานั้น  และยังมี การเปลี่ยนแปลง
ด๎านเสื้อผ๎าการแตํงกาย  คือ  ในอดีตเสื้อผ๎าเครื่องแตํงกายที่แมํหมอและบริวารสวมใสํในพิธีกรรม จะ
ทอและผลิตขึ้นใช๎เอง  และมีไมํมากไมํเกิน  2  ชุด  แตํป๓จจุบันเสื้อผ๎าเครื่องแตํงกายของแมํหมอจะซื้อ
จากตลาดเกือบทั้งหมดและมีจํานวนมากกวํา  2  ชุด  เพราะมีสีสันสวยงาม  ดึงดูดความสนใจของ
ผู๎ชมพิธีกรรม  ตลอดจนมีความเชื่อวําผีประจําตัวเองชอบเสื้อผ๎าที่มีสีสันสวยงา มเชํนกัน  สําหรับการ
เปลี่ยนแปลงสถานที่ในการประกอบพิธีกรรมนั้นในอดีตจะประกอบพิธีกรรมบริเวณลานหน๎าบ๎านหรือ
ลานกลางบ๎าน  แตํป๓จจุบันการสร๎างปะรําพิธีจะใช๎สถานที่ที่มีความเหมาะสมพอดีกับจํานวนคนที่
มารํวมประกอบพิธี  สามารถจัดกิจกรรมได๎สะดวก  และกว๎างขวางพอสมควร   
   2)  การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมด้านขั้นตอน 
    (1)  ขั้นตอนการเตรียมการ 
     ก. การติดต่อหมอแคน   ในอดีตแมํหมอจะติดตํอหมอแคนด๎วย
ตนเอง  โดยนําดอกไม๎ 5 คูํ  เทียน  5  คูํ  ไปมอบให๎เป็นการบอกกลําวตามธรรมเนียม  แตํป๓จจุบัน
การติดตํอหมอแคนจะใช๎การบอกกลําวทางโทรศัพท๑  เพ่ือความสะดวกรวดเร็วและประหยัดคําใช๎จําย  
แตํยังคงรักษาธรรมเนียมปฏิบัติเหมือนเดิม  คือ  เมื่อหมอแคนมาถึงแมํหมอก็จะนําดอกไม๎  5  คูํ  
เทียน  5  คูํ  มามอบให๎หมอแคนเป็นการบอกกลําวอยํางเป็นทางการอีกทีหนึ่ง 
     ข. การติดต่อแม่หมอหรือครูบาและลูกศิษย์จากหมู่บ้า นอื่น ใน
อดีตการติดตํอแมํหมอหรือครูบาและลูกศิษย๑จากหมูํบ๎านอื่นจะมีธรรมเนียมปฏิบัติเชํนเดียวกันกับการ
ติดตํอหมอแคน  ป๓จจุบันมีการเปลี่ยนแปลงวิธีการติดตํอเชํนเดียวกัน  เพื่อความสะดวกและรวดเร็ว
ตามสภาพสังคมท่ีมีการเปลี่ยนไป 
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     ค. การเตรียมอาหาร   ในอดีตการเตรียมอาหารและ      การปรุง
อาหารสําหรับเลี้ยงผู๎มารํวมพิธีกรรมการเลี้ยงขํวงผีฟูานั้นจะเป็นหน๎าที่ของลูกหลานของแมํหมอผู๎เป็น
เจ๎าภาพ  แตํป๓จจุบันจะมีแมํงานหรือแมํครัวที่ไมํใชํลูกหลานโดยตรงของแมํหมอมาทําหน๎าที่แทน
เพราะลูกหลานแมํหมอต๎องไปทํางานตํางจังหวัด  สําหรับวิธีการติดตํอหรือบอกกลําวนั้นแมํหมอจะนํา
ดอกไม๎  1  คูํ  และเทียน  1  คูํไปมอบให๎ตามธรรมเนียม  สํวนคําจ๎างหรือคําแรงจะไมํกําหนดแล๎วแตํ
แมํหมอจะเห็นสมควรวําจะให๎เทําไร 
    (2)  ขั้นตอนประกอบพิธีกรรม 
     ก. การจัดเตรียมคายพิธี   ในอดีตแมํหมอจะเป็นผู๎จัดเตรียมคาย
พิธีให๎ครบกับจํานวนผู๎มารํวมงานทุกคน  แตํป๓จจุบันแมํหมอจะจัดเตรียมเครื่องคายพิธีให๎กับตัวเอง  
และแมํหมอที่มาจากหมูํบ๎านอ่ืน  สํวนลูกศิษย๑และบริวารจะจัดเครื่องคายพิธีด๎วยตนเอง 
     ข. ขั้นตอนการเอาผีลงหิ้ง   ในอดีตแมํหมอจะเป็นผู๎อัญเชิญผีลง
หิ้งให๎กับลูกศิษย๑ทุกคน  แตํป๓จจุบันลูกศิษย๑และบริวารจะทําพิธีอัญเชิญผีลงหิ้งด๎วยตนเอง 
   3)  การเปลี่ยนแปลงด้านความเชื่อในพิธีกรรม 
    (1)  การเปลี่ยนแปลงความเชื่อเกี่ยวกับบุคคล 
     ก. แม่หมอผู้เป็นเจ้าภาพ   แมํหมอผู๎มารํวมพิธีกรรม  ลูกศิษย๑  
และบริวาร  เชื่อวํา  ผีฟูาเป็นผีที่ดีคอยทําประโยชน๑ให๎กับตนเองตลอดท้ังบุคคลอื่น ๆ  ที่มารํวมในพิธี
ทุกคน  จึงได๎จัดให๎มีพิธีกรรมการเลี้ยงขํวงผีฟูาทุกปี 
     ข. ญาติพ่ีน้องของแม่หมอและชาวบ้าน ที่เป็นกลุ่มเยาวชน   มี
ความเชื่อเรื่องพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาเป็นบางโอกาส  แตํมีความเกรงกลัววําพิธีกรรมนั้นเป็ นพิธีกรรมที่
ยังศักดิ์สิทธิ์  นําเชื่อถืออยูํจึงไมํกล๎าพูดหรือปฏิบัติในสิ่งที่ผิดกับพิธีกรรมนี้ 
    (2)  การเปลี่ยนแปลงความเชื่อเกี่ยวกับวัสดุอุปกรณ์ 
     ในการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูา  มีวัสดุอุปกรณ๑บางอยํางที่
เปลี่ยนแปลงไป  แตํความเชื่อของแมํหมอผู๎ประกอบพิธีกรรม  เชื่อวําวัสดุเหลํานั้นยังเป็นเครื่องคายที่
ใช๎ประกอบพิธีกรรมได๎เหมือนเดิม 
 3.4  แนวทางในการอนุรักษ์พิธีกรรมการฟ้อนผีของชาวบ้านฝอยลม  ต าบล         
ท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  
  3.4.1  การสืบทอดการเป็นแม่หมอหรือครูบา 
   การอนุรักษ๑พิธีก รรมการฟูอนผีฟูา  ต๎องมีการสืบทอดการเป็นแมํหมอหรือ
ครูบา  ซึ่งมีการสืบทอดมาจากปูุยําตายายมาสูํรุํนลูกรุํนหลาน ซึ่งสืบทอดมาจากสายแมํ หรือโดยการ
ได๎รับการแตํงตั้งจากแมํหมอ   คนเดิม  ผู๎ที่จะเป็นแมํหมอคนตํอไปต๎องมีคุณสมบัติสําคัญคือ  เคยถูกผี
กระทําให๎เกิดการเจ็บปุว ยมากํอนและรับเป็นรํางทรงให๎กับผี    เคยเข๎ารํวมพิธีกรรมการฟูอนผีฟูามา
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อยํางน๎อย  3  ปี   มีอายุตั้งแตํ  50  ปีขึ้นไป  เป็นผู๎หญิงที่แตํงงานและมีลูกแล๎ว  เป็นคนดี  มีศีลธรรม  
ซื่อสัตย๑สุจริต 
  3.4.2  การเรียนรู้ของแม่หมอหรือครูบา 
    แมํหมอหรือครูบาต๎องมีการ เรียนรู๎เกี่ยวกับพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาโดยการ
สังเกตการณ๑ทําพิธีของแมํหมอคนกํอน ๆ และเข๎ารํวมประกอบพิธีกรรมอยูํเสมอ  เพราะฉะนั้นการ
เรียนรู๎ของแมํหมอจึงเป็นแนวทางหนึ่งในการอนุรักษ๑พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาให๎คนอยูํตํอไป 
  3.4.3  การสนับสนุนจากผู้น าท้องถิ่น 
   การฟูอนผีฟูาของชาวบ๎านฝอยลมได๎รับการสนับสนุนจากผู๎นําท๎องถิ่นระดับ
หมูํบ๎านและระดับตําบล  โดยการได๎รับเงินสนับสนุนจากผู๎นําในหมูํบ๎านและองค๑การบริหารสํวนตําบล
ทําดอกคําเป็นเงินจํานวน  20,000  บาท  นอกจากนี้ยังได๎รับการสนับสนุนด๎านวัสดุอุปกรณ๑ในการ
สร๎างปะรําพิธี  ตลอดจนเค รื่องคายในพิธีและได๎รับ การสนับสนุนจากผู๎นําท๎องถิ่นจึงเป็นแนวทางหนึ่ง
ในการอนุรักษ๑พิธีกรรมการฟูอนผีฟูา 
  3.4.4  การจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน 
   โรงเรียนบ๎านหนองฮูฝอยลมได๎จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเกี่ยวกับพิธี
กรรมการฟูอนผีฟูาให๎นักเรียนในโรงเรียนได๎เรียนรู๎ ถึงประวัติความเป็นมา  ขั้นตอนการประกอบ
พิธีกรรมและนํานักเรียนเข๎าชมพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาตลอดจนได๎บันทึกภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหวไว๎
ให๎นักเรียนได๎เรียนรู๎ด๎วย  ซึ่งเป็นแนวทางและวิธีการอนุรักษ๑พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาอีกวิธีหนึ่ง 
  3.4.5  ลูกหลานให้ความร่วมมือ 
   ในการเตรียมการประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาจะได๎รับความรํวมมือและ
ได๎รับความชํวยเหลือจากลูกหลาน  ในการจัดเตรียมอุปกรณ๑ตําง ๆ  เชํน  การจัดหาดอกไม๎  การร๎อย
ดอกไม๎  การเตรียมอุปกรณ๑  เครื่องคายพิธี  การติดตํอหมอแคน  การติดตํอกับแมํหมอและบริวาร
จากหมูํบ๎านอ่ืน  การให๎ บริการด๎านอาหารและเครื่องดื่ม  ตลอดจนชํวยเก็บอุปกรณ๑และสถานที่
หลังจากเสร็จพิธีกรรม  จากการที่ลูกหลานมาชํวยงานและให๎ความรํวมมือในการประกอบพิธีกรรม  
แสดงวําลูกหลานเห็นความสําคัญ  มีความเชื่อและศรัทธาตํอพิธีกรรมการฟูอนผีฟูามากซึ่งเป็น
แนวทางหนึ่งที่จะให๎ลูกหลานได๎สืบทอดและอนุรักษ๑พิธีกรรมการฟูอนผีฟูาไว๎ให๎คงอยูํสืบไป 
  3.4.6  สรรหาและยกย่องให้เป็นครูภูมิปัญญาชาวบ้าน 
   คณะครู  คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานและผู๎ปกครองนักเรียนใน
โรงเรียน ได๎ประกาศยกยํองให๎แมํหมอหรือครูบาที่เป็นผู๎ประกอบพิธีกรรมการฟูอนผีฟูาและหมอ แคน  
เป็นครูภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นด๎านประเพณีและวัฒนธรรมท๎องถิ่น  มีหน๎าที่ให๎ความรู๎เกี่ยวกับพิธีกรรมการ
ฟูอนผีฟูา  และการเปุาแคนแกํนักเรียนในโรงเรียน  ซึ่งนับเป็นแนวทางหนึ่งที่จะอนุรักษ๑พิธีกรรมการ
ฟูอนผีฟูาให๎คงอยูํตํอไปได ๎
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บทท่ี  5 

สรุปการวิจัย  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การวิจัยเรื่อง  การฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอ 
บึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ  ดังต่อไปนี้ 
 

1.  สรุปผลการวิจัย 
 
 1.1  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1.1.1  เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมาของ หมู่บ้านและพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้ าของ
ชาวบ้านฝอยลม   ต าบลท่าดอกค า   อ าเภอบึงโขงหลง   จังหวัดบึงกาฬ 
  1.1.2  เพ่ือศึกษาพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  
อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
  1.1.3  เพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแ ปลงพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม    
ต าบลท่าดอกค า   อ าเภอบึงโขงหลง   จังหวัดบึงกาฬ 
  1.1.4  เพ่ือศึกษาแนวทางในการอนุรักษ์พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม  
ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
 1.2  วิธีด าเนินการวิจัย 
  เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ   ซึ่งจะเป็นการรวบรวมข้อมูล   และการค้นคว้าจาก
เอกสารวิชาการ  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก  การสังเกต  และการส ารวจชุมชน 
  1.2.1  ประชากรและกลุ่มเป้าหมาย 
   1)  ผู้รู้  ได้แก่  ผู้เฒ่าผู้แก่ที่เป็ นที่เคารพในชุมชน จ านวน  5 คน ซึ่งอาศัย
อยู่ในบ้านฝอยลมมานาน  สามารถให้ข้อมูลที่เก่ียวกับประวัติความเป็นมาของหมู่บ้าน    และพิธีกรรม
การฟ้อนผีฟ้าได้เป็นอย่างดี 
   2)  ผู้ประกอบพิธีกรรม  ได้แก่   แม่หมอหรือครูบา  หมอแคน  บริวารหรือ
ลูกศิษย์  และญาติผู้ป่วย  จ านวน  5  คน ซึ่งสามารถให้ข้อมูลด้านการประกอบพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า   
การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรม   และแนวทางในการอนุรักษ์พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าได้เป็นอย่างดี 
   3)  ผู้น าท้องถิ่น   ได้แก่  นายกองค์การบริหารส่วนต าบลท่าดอกค า  
ผู้ใหญ่บ้าน  ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน  สมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบลท่าดอกค า  จ านวน  5  คน            
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ซึ่งสามารถให้ข้อมูลด้านบริบทของชุมชน  และแนวทางในการอนุรักษ์พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าได้เป็น
อย่างดี 
   4)  บริวารและชาวบ้านที่ร่วมสังเกตการณ์ในพิธีกรรม จ านวน  15  คน  ซึ่ง
จะให้ข้อมูลด้านการประกอบพิธีกรรม  การเปลี่ยนแปลง พิธีกรรมในด้านต่าง  ๆ   และแนวทางในการ
อนุรักษ์พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า       
  1.2.2  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   
   1)  แบบสัมภาษณ์ชนิดมีโครงสร้างและชนิดที่ไม่มีโครงสร้าง 
   2)  แบบส ารวจชุมชน 
   3)  แบบสังเกต 
  1.2.3  การสร้างเครื่องมือและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
   ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  คือ  แบบสัมภาษณ์ชนิดมีโครงสร้าง
และชนิดที่ไม่มีโครงสร้าง  แบบส ารวจชุมชน  และแบบสังเกต  จากการศึกษาเอกสารและสัมภาษณ์  
ผู้ที่เกี่ยวข้อง  ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์แล้วเสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญ   
จ านวน  5  คน  เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
  1.2.4  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   การเก็บข้อมูลในงานวิจัยนี้แบ่งออกเป็น  2  ส่วน  คือ  การเก็บรวบรวม
ข้อมูลด้านเอกสาร  และการเก็บ รวบรวม ข้อมูลภาคสนาม  โดยการศึกษาเอกสาร  เช่น  หนังสือ  
ต าราทางวิชาการ  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  รวมถึงบันทึกข้อเขียนต่ างๆที่มีอยู่  ส่วนการเก็บรวบรวม
ข้อมูลภาคสนามนั้นผู้วิขัยได้ท าหนังสือขอความร่วมมือและความอนุเคราะห์จากหน่วยงานราชการใน
พ้ืนที่ที่ผู้วิจัยได้เข้าไปศึกษา  นอกจากนี้ยังมีการเก็บข้อมูลภาคสนามจากการสัมภาษณ์และการสังเกต 
  1.2.5  การวิเคราะห์ข้อมูล 
   ในการวิเคราะห์ข้อมูลนั้น  ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ทฤษฎี  ที่
มีอยู่เป็นแนวทางในการวิเคราะห์หาเหตุและผลของข้อมูลที่ได้  รวมถึงศึกษาเปรียบเทียบกับงานวิจัย
อ่ืนที่ท าไว้   ซึ่งผลที่ได้จากการวิจัยในครั้งนี้มีทั้งที่สอดคล้องกันและแตกต่างกันกับงานวิจัยที่ท าไว้   ซ่ึง
เรื่องดังกล่าวสามารถอธิบายได้ตามหลักทฤษฎีที่มีอยู่และได้น าเสนอผลการวิจัย ในลักษณะการ
พรรณนาเชิงวิเคราะห์ 
 1.3  ผลการวิจัย  ปรากฏผล  ดังนี้ 
  1.3.1  สถานภาพของกลุ่มเป้าหมาย 
   1)  ผู้รู้ในหมู่บ้านฝอยลม  จ านวน  5  คน   
 สถานภาพกลุ่มเป้าหมายเป็นเพศชาย  จ านวน  3  คน  เพศหญิง  จ านวน  2  คน  อายุ
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ระหว่าง  76 – 95  ปี  การศึกษาสูงสุดจบชั้นประถมศึกษาปีที่  4  อาชีพหลัก    ท านา  อาชีพรอง
ปลูกยางพารา  เลี้ยงสัตว์  และจักสานไม้ไผ่  ฐานะทางเศรษฐกิจปานกลาง 
   2)  ผู้ประกอบพิธีกรรมในหมู่บ้านฝอยลม  จ านวน  5  คน 
    สถาน ภาพกลุ่มเป้าหมายเป็นเพศชาย  จ านวน  1  คน  เพศหญิง  
จ านวน  4  คน  อายุระหว่าง  69 – 77  ปี  การศึกษาสูงสุดจบชั้นประถมศึกษาปีที่  4  อาชีพหลัก     
ท านา  อาชีพรองปลูกยางพารา  ฐานะทางเศรษฐกิจปานกลาง   และเริ่มประกอบพิธีกรรมตั้งแต่    
อายุ  40  ปี 
   3)  ผู้น าท้องถิ่นในหมู่บ้านฝอยลม  จ านวน  5  คน 
    สถานภาพก ลุ่มเป้าหมายเป็นเพศชาย  จ านวน  3  คน  เพศหญิง  
จ านวน  2  คน  อายุระหว่าง  35 – 58  ปี  การศึกษาสูงสุดจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6  ถึงปริญญาตรี  
อาชีพหลักท านา  อาชีพรองปลูกยางพาราและนักการเมืองท้องถิ่น  ฐานะทางเศรษฐกิจปานกลาง   
   4)  บริวารและชาวบ้านที่ร่วมพิธีกรรมและสังเกตการณ์  ในหมู่บ้านฝอยลม  
จ านวน  5  คน 
    สถานภาพกลุ่มเป้าหมายไม่มีเพศชาย  เป็นเพศหญิง   จ านวน  15  คน  
อายุระหว่าง  11 – 77  ปี  การศึกษาสูงสุดจบชั้นประถมศึกษาปีที่  4   ถึงปริญญาตรี  อาชีพหลัก      
ท านา  อาชีพรองปลูกยางพารา  รับจ้างทั่วไป  และรับราชการครู  ฐานะทางเศรษฐกิจปานกลาง   
  1.3.2  การวิเคราะห์ข้อมูล  ประกอบด้วยประเด็นส าคัญ  ได้แก่ 
   1)  ประวัติความเป็นมาของหมู่บ้านฝอยลม  และประวัติความเป็นมาของ 
พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
   2)  พิธีกรรมการฟ้อน ผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม  ต าบล ท่าดอกค า  อ าเภอ
บึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
   3)  การเปลี่ยนแปลง พิธีกรรมการฟ้อน ผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม  ต าบล ท่า
ดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
   4)  แนวทางการอนุรักษ์ พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า ของชาวบ้านฝอยลม  ต าบล
ท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
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โดยสรุปการวิเคราะห์ข้อมูลที่ส าคัญ  ดังนี้ 
 
1.  ประวัติความเป็นมาของหมู่บ้านและพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม  ต าบล       
ท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
 1.1  ประวัติความเป็นมาของหมู่บ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  
จังหวัดบึงกาฬ   
  บ้านฝอยลมเป็นหมู่บ้านเก่าแก่ที่อพยพมาจากอ าเภอชานุมาน  จังหวัด
อุบลราชธานี  เมื่อ พ .ศ.2425  ซึ่งขณะนั้นเรียกว่า  “ชานุมานมณฑล ”  โดยการน าของนายพรมมา  
อ่อนสีดา   บ้านฝอยลม  ก่อตั้งมาได้  131  ปี  มีผู้ใหญ่บ้านปกครองมาจ านวน  18  คน 
 1.2  ประวัติความเป็นมาของ พิธีกร รมการฟ้อนผีฟ้าของชาว บ้านฝอยลม  ต าบล     
ท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ   
  พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม  มีมาตั้งแต่สมัยโบราณ  โดยการริเริ่ม
ของแม่เฒ่าชาลี  บ้านขอนขว้าง  ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  ไม่ทราบวันเดือนปี
ที่แน่นอน  เป็นเวลากว่า  100  ปีมาแล้ว  มีการสืบทอดกันมาจากรุ่นปู่ย่าตายายสู่รุ่นลูกรุ่นหลาน  จะ
เห็นได้จากนางบุญมา  จู่มาผู้เป็นแม่หมอผีฟ้าคนปัจจุบันได้สืบทอดมาจากนางพันธ์  จู่มา  ซึ่งเป็นยาย     
  พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าเป็นพิธีกรรมที่แสดงถึงความกตัญญูกตเวทีของลูกหลานที่มี
ต่อบรรพบุรุษ  ครูบาอาจารย์  ตลอดจนเป็นการขอบคุณผีฟ้าที่มาช่วยปกป้องคุ้มครองสมาชิกใน
ครอบครัวให้มีความสุข  ปราศจากโรคภัยไข้เจ็บและภัยพิบัติต่าง ๆ ซึ่งจะประกอบพิธีกรรมในเดือน 3 
ขึ้น  3  ค่ า  และเดือน  6  ขึ้น  3  ค่ า  เป็นประจ าทุกปี 
   
2.  พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัด    
บึงกาฬ  
 2.1  เกี่ยวกับรูปแบบการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม   
  การประกอบพิธีกรรมของชาวบ้านฝอยลมมี  2  รูปแบบ  คือ  (1) การฟ้อนเพื่อ
รักษาคนป่วยท าพิธีได้ทุกวัน  ยกเว้นวันพระ  (2)  การลงข่วงผีฟ้าหรือเลี้ยงข่วงผีฟ้า  เป็นพิธีกรรมที่
แสดงความกตัญญูต่อผีฟ้า  ผู้ซึ่งมีพระคุณท่ีเคยรักษาตนเองให้หายจากการเจ็บป่วย  เพ่ือพบปะ
สังสรรค์ในกลุ่มลูกศิษย์  บริวาร  และกลุ่มผู้นับถือผีฟ้า  ซึ่ งจะท าเป็นประจ าทุกปี  ในวันขึ้น  3  ค่ า  
เดือน  3  และวันขึ้น  3 ค่ าเดือน  6  
 2.2  องค์ประกอบของพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้ารักษาคนป่วย 
  จากการศึกษาเอกสาร  สัมภาษณ์แบบเจาะลึกและสังเกต  สามารถสรุป
องค์ประกอบของพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้ารักษาคนป่วยของชาวบ้านฝอยลม  ได้ดังนี้ 
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  2.2.1  หิ้งบูชาผีฟ้า  
   หิ้งบูชาผีฟ้าเป็นสถานที่เคารพสักการะของแม่หมอหรือครูบา  ผู้เป็น
หัวหน้าของ  นางทรงผีฟ้าลูกศิษย์  และสมาชิกในครอบครัวของแม่หมอทุกคน  เป็นที่เก็บเครื่อง
สักการะต่าง ๆ  เป็นที่เก็บเครื่องคายพิธี (ขัน  5)  ภายในหิ้งบูชาประกอบด้วย  ขันหมากเบ็ง  ขัน 5 
ขัน 8 อย่างละ 2 อัน   แจกันดอกไม้ 2 คู่  พวงมาลัย  1  คู่  ขันหรือขวดน้ าหอม 1 ขัน  ขันข้าวบูชา  
1  ขัน  เทียนหลัก 2  คู่   แก้วน้ า  3  ใบ  หมอนกราบ  1 ใบ  ขันนิมนต์ของญาติผู้ป่วย  ขันเครื่อง
คายพิธีที่น ามาจากการรักษาผู้ป่วย  มีดหรือดาบ    
   การปฏิบัติต่อหิ้งบูชาผีฟ้า  ในวันพระแม่หมอจะแต่งขัน  5  ขึ้นบูชาและ
เปลี่ยนน้ าหอม  พร้อมทั้งบนบานให้ผีฟ้ามาช่วยรักษาลูกศิษย์และบริวารให้อยู่เย็นเป็นสุข   
  2.2.2  เครื่องคายพิธี 
   เครื่องคายพิธีในการประกอบพิธีกรรมฟ้อนผีฟ้ารักษาคนป่วยและพิธี
กรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้า  จากการศึกษาเอกสาร  การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก  และการสังเกตสามารถ
สรุปได้เป็น  4  ประเภท  ดังนี้ 
   1)  เครื่องคายพิธีในการรักษาคนป่วย  เป็นเครื่องบูชาส าหรับแม่หมอที่ใช้ 
สักการะผีฟ้าเพ่ืออัญเชิญผีฟ้าให้มาช่วยรักษาผู้ป่วยหรือคอบครูก่อนที่จะท าพิธี  วัส ดุอุปกรณ์ท่ีส าคัญ
ได้แก่   ขัน 5  ขัน 8  อย่างละ  1 ขัน  ผ้าแพรวา 1  ผืน  เงิน 1 บาท 10 สตางค์  ขันน้ าหอม 1  ขัน  
ข้าวเหนียวสุก  1  ปั้น  หมากพลู  4  ค า  บุหรี่  4  ม้วน  ข้าวสารเหนียว  1 ถ้วย  ดอกไม้สีขาวร้อย
เป็นพวง  2  พวง  ไข่ไก่ดิบ  1  ฟอง  เหล้า  1  ขวด  ดาบ  1  เล่ม 
   2)  เครื่องคายพิธีขันขวัญ   เป็นเครื่องบูชาส าหรับเรียกขวัญผู้ป่วยให้
กลับคืนมาอยู่กับผู้ป่วย  ซึ่งมีวัสดุอุปกรณ์ท่ีส าคัญได้แก่  ขัน 5 1 ขัน  หวี 1 ด้าม  ก าไลแขน 1 วง  
ตุ้มหู 1 คู่  กระจกเงา  1  บาน  ผมปลอม  1  ปอย  ขันน้ ามนต์  1  ขัน  กล่องข้าวใส่ข้าวเหนียวนึ่ง
สุก  1  กล่อง  ไข่ไก่ต้มสุก  2  ฟอง  บุหรี่  2  มวน  เงินขวัญ  เสื้อผ้าผู้ป่วยและผ้าเช็ดตัว  ฝ้ายผูก
แขน  เทียนที่มีความยาวจากสะดือถึงคอผู้ป่วย  1  เล่ม  เทียนที่มีความยาวโดยการวัดรอบศีรษะ
ผู้ป่วย  1  เล่ม 
   3)  เครื่องคายพิธีการล าตัดเ วรตัดกรรม   เป็นเครื่องคายที่ใช้ในพิธีกรรมส่ง
เครื่องเก้า  ถือว่าใส่กรรมของผู้ป่วย  (กรรมนี้คือการเจ็บป่วย )  ไว้ในกระทงแล้วน าส่งให้ผีฟ้า  เป็น
เครื่องบูชาที่ใช้ในขั้นตอนสุดท้ายของพิ ธีกรรมการรักษาคนป่วย  ซึ่งมีวัสดุอุปกรณ์ท่ีส าคัญได้แก่  
กระทง 9 ห้อง  9 ชั้น  หมากพลูใส่ในกระทง  ห้องละ  9  ค า  บุหรี่ใส่ในกระทง ห้องละ  9  มวน  
เมี่ยง  (ข่า  ตะไคร้  พริก  ปลาร้า  มะขามเปียก  ต ารวมกันห่อด้วยใบมะยมหรือใบมะละกอ )  ใส่ใน
กระทง  ห้องละ  9  ค า  กรวยท าจากใบขนุนใส่ในกระทงห้องละ  9  อัน  เปลือกห อยโข่ง  9  ตัว  
ร้อยเป็นพวง 1 พวง ก าไลแขน  9  วง  ตุ้มหู 9 คู่ ช้าง 9 ตัว  ม้า 9 ตัว  ผ้าซิ่น 9 ผืน ผ้าโสร่ง 9  ผืน     
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ม้าก้านกล้วย  1  ตัว  ใบหญ้าคา  7  ใบ  ดาบ  1  เล่ม  ข้าวด า  ข้าวแดง  ฝ้ายผูกแขน  ปลาร้าและ
ปลาปิ้ง   เสาไม้ปักไว้รอบกระทงมีจ านวนเท่ากับอายุของผู้ป่วย 
   4)  เครื่องคายพิธีลงข่วงผีฟ้า   เป็นเครื่องคายพิธีที่ใช้ในพิธีกรรมเลี้ยงข่วงผี
ฟ้าประจ าปีที่จัดท าข้ึนในวันขึ้น  3  ค่ า  เดือน  3  และวันขึ้น  3  ค่ าเดือน  6  ซึ่งมีอุปกรณ์ส าคัญ
ได้แก่  ขัน 5 1 ขัน ขันแปด 1 ขัน  ไข่ไก่ดิบ 1 ฟอง  ข้าวสารเหนียว  1ก ามือ ขันน้ าหอม 1 ขัน  เงิน 
1 บาท  10 สตางค์  เหล้าขาว 1 ขวด  หมากพลู  2  ค า  บุหรี่  2 มวน  ดาบ  1 เล่ม  แจกันดอกไม้  
1  คู ่
  2.2.3  แม่หมอหรือแม่ครู 
   ผู้ท าหน้าที่ประกอบพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้ารักษาคนป่วย  และพิธีกรรมเลี้ยง
ข่วงผีฟ้าประจ าปี  ชาวบ้านเรียกว่า  “แม่หมอหรือแม่ครู  หรือครู บาใหญ่”  โดยได้รับการแต่งตั้งจาก
หัวหน้าหรือแม่หมอคนเดิมเป็นผู้หญิงที่มีอายุตั้งแต่  60  ปีขึ้นไป  ประกอบอาชีพท านา  มี
บุคลิกลักษณะพูดเก่ง  มีปฏิภาณไหวพริบดี  มีคุณธรรมจริยธรรม รักษาศีล  เป็นที่เคารพนับถือของ
ชาวบ้าน  ประพฤติปฏิบัติตนตามธรรมเนียมและฮีต – คอง ของผีฟ้าอย่างเคร่งครัด  
  2.2.4  หมอแคน  
   เครื่องดนตรีที่ใช้ประกอบพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าคือ แคน  นักดนตรีที่เป่า
แคนเรียกว่า  “หมอแคน”  หรือเรียกว่า  “หมอม้า”  ส่วนมากเป็นชายวัยกลางคน  มีความช านาญ
และอดทน  เพราะการประกอบพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า  ในแต่ละครั้งต้อง ใช้เวลานานติดต่อกันโดย
ตลอด  หมอแคนจึงต้องมีจ านวน  2-3 คน  เพ่ือผลัดเปลี่ยนกัน  จะได้รับค่าจ้างประมาณคนละ  300  
บาท  หมอแคนเป็นผู้มีบทบาทส าคัญในพิธีกรรมนี้มาก  ต้องรักษาการเป่าแคนให้มีความสม่ าเสมอ
ตลอดและสอดคล้องกับการล า  ถ้าหมอแคนเป่าได้ท านองสอดรับกับการขับ ล าก็จะท าให้เกิดความ
ไพเราะสนุกสนาน  การรักษาผู้ป่วยและการเลี้ยงข่วงผีฟ้าก็จะเป็นไปด้วยดี 
  2.2.5  ผู้ป่วย 
   ผู้ป่วยที่มารักษาด้วยวิธีการฟ้อนผีฟ้า  ส่วนมากมีสาเหตุมากจากการกระท า
ของสิ่งที่มีอ านาจเหนือธรรมชาติ  ได้แก่  ภูตผี  ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ  ผีเจ้าเมืองแล ะเจ้าประจ า
ตระกูล  เนื่องจากท าผิด  หรือละเมิดข้อห้ามต่าง ๆ และมีดวงวิญญาณผีอ่ืน ๆ อยากมาอยู่ด้วย  
  2.2.6  บริวาร 
   บริวารผีฟ้า  คือ  ผู้ที่เคยรับการรักษาจากแม่ครูหรือครูบา  และยอมรัยเป็น  
“ร่างทรง”  ให้กับผี  ในพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้าประจ าปี   
   สาเหตุของการมาเป็นบริวารผีฟ้า  มีข้ันตอนและขบวนการที่ส าคัญ  5  ขั้น  
คือ 
   1.  มีผีอยากมาอยู่ด้วยและท าให้เกิดการเจ็บป่วย 
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   2.  ไปรักษาโรคกับแพทย์แผนปัจจุบันแล้วไม่หาย 
   3.  ไปหาหมอดูหรือหมอส่องเพ่ือหาสาเหตุของการเจ็บป่วย 
   4.  ยอมรับเอาผีมาอยู่ด้วย 
   5.  มีการสืบทอดการฟ้อนผีมาจากบรรพบุรุษ 
  2.2.7  กลอนล า   
   กลอนล าเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า  ไม่มีไม่ได้  
เพราะเป็นการสื่อสารระหว่างมนุษย์กับผี  เพ่ือสร้างความเข้าใจในการยุติมิให้ผีมารังควานท าความ
เดือดร้อนต่อผู้ป่วยอีก  ซึ่งจะใช้ขับล าในแต่ละ ขั้นตอนของการรักษาผู้ป่วยได้แก่  กลอนล าอัญเชิญผี
ฟ้า  กลอนล าเสี่ยงทายหรือล าส่อง  กลอนล าอ้อนวอน  กลอนล าอวยพร  กลอนล าชวนลงเล่น  กลอน
ล าส่งเครื่อง  นอกจากนี้กลอนล ายังท าให้เกิดความไพเราะสนุกสนาน  ในท านองกลอนล าท าให้คน
ป่วยคลายความกังวล  ลืมความทุกข์โศกและความเจ็บป่วยที่ตนได้รับอีกด้วย 
  2.2.8  การฟ้อนร า   
   การฟ้อนร าเป็นองค์ประกอบหนึ่งที่ท าให้พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้ารักษาคน
ป่วย  และพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้ามีความสนุกสนาน  ส าหรับท่าทางการฟ้อนร านั้นจะไม่มีท่าทาง
และรูปแบบที่ตายตัว  ซึ่งจะข้ึนอยู่กับพฤติกรรมของผีที่มาเข้าทรง  นอกจากนี้การฟ้อนร าจะเป็นไป 
อย่างอิสระไม่มีกฎเกณฑ์บังคับ 
 2.3  ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้ารักษาโรค 
  จากการศึกษาเอกสาร  สัมภาษณ์แบบเจาะลึกและสังเกต  สามารถสรุปขั้นตอน
การฟ้อนผีฟ้ารักษาโรคของชาวบ้านฝอยลมได้ดังนี้ 
  2.3.1  ขั้นเตรียมการ  ญาติผู้ป่วยจะไปติดต่อแม่หมอให้มาท าการรักษาผู้ป่วยโดย
มีดอกไม้  5  คู่  เทียน  5  คู่  น าไปด้วย  เป็นการบอกกล่าวตามธรรมเนียม  จากนั้นก็จะไปติดต่อ
หมอแคน  ซึ่งปฏิบัติเช่นเดียวกันกับการไปติดต่อแม่หมอ  เมื่อถึงวันเวลาตามที่ก าหนดไว้ญาติผู้ป่วย
จะมารับแม่หมอและหมอแคนที่บ้ าน  แล้วญาติผู้ป่วยและลูกศิษย์ของแม่หมอจัดเตรียมเครื่องคายพิธี
ต่าง ๆ ให้ครบถ้วน 
  2.3.2  การวินิจฉัยโรคเบื้องต้น  แม่หมอจะพูดคุยซักถามผู้ป่วยและญาติถึงอาการ
ป่วยตลอดจนสภาพของครอบครัวและของรักษาต่าง ๆ ว่ามีหรือไม่  เพื่อจะได้สรุปหาสาเหตุของการ
ป่วยเบื้องต้น 
  2.3.3  การจัดสถานที่และเตรียมพิธี  ญาติผู้ป่วยจัดสถานที่ภายในบ้านของผู้ป่วย
ทางทิศตะวันออก  แม่หมอจะหันหน้าไปทางหิ้งพระ  หมอแคนจะนั่งตรงข้ามกับแม่หมอ  หันหน้าเข้า
หากัน  เครื่องคายพิธีจะจัดวางไว้ด้านหน้าของแม่หมอ  ขันขวัญจะตั้งอยู่ด้านซ้ายมือของแม่หมอ  ลูก
ศิษย์หรือบริวารจะนั่งอยู่ข้างหลังของแม่หมอเพ่ือคอยเป็นผู้ช่วย  ส าหรับคนป่วยนั้นจะนั่งตรงไหนก็ได้ 
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    2.3.4  การประกอบพิธีกรรมการรักษา  ในการประกอบพิธีกรรมจะเริ่มด้วยการ
ล าอัญเชิญผีฟ้าให้มาเข้าทรงร่างกายของแม่หมอ  เมื่อผีเข้าทรงแล้ว  แม่หมอจะล าส่องหาสาเหตุของ
การเจ็บป่วย  เมื่อทราบสาเหตุแล้วจะล าอ้อนวอนขอชีวิตผู้ป่วยไว้  และจะยอมท าตามที่ผีต้องการทุก
อย่าง  ล าเรียกขวัญผู้ป่วยให้มาอยู่กับเนื้อกับตัว  ต่อจากนั้นจะท าพิธีเสี่ยงไข่ในขันขวัญ  แม่หมอและ
ญาติผู้ป่วยผูกแขนให้ผู้ป่วยตามล าดับ  แล้วแม่หมอจะท าพิธีขอน้ ามนต์ส่องหาผีและท าพิธีตัดเวรตัด
กรรม  หรือพิธีส่งเครื่องเก้า 
    พิธีตัดเวรตัดกรรม  จะใช้กับการรักษาผู้ป่วยที่ผ่านการรักษา 2-3 ครั้งแล้วอาการ
ยังไม่ดีข้ึน  จะเริ่มด้วยญาติผู้ป่วยจัดท ากระทง 9 ห้อง 9 ชั้น และน าสิ่งของต่าง ๆ มาใส่กระทงให้ครบ
แล้วแม่หมอล าอัญเชิญผีให้มารับเครื่องเก้า  ท าพิธีขอน้ ามนต์  ท าพิธีตัดเวรตัดกรรม  ท าพิธีฆ่าวัวฆ่า
ควายมอบให้เจ้ากรรมนายเวร  แล้วน ากระทงไปทิ้งนอกบ้านทางทิศตะวันตก  ซึ่งมีข้อห้ามว่าไม่ให้หัน
หลังกลับไปดู  เพราะเป็นการห่วงสิ่งของที่ท้ิงไปซึ่งมีพยาธิของผู้ป่วยรวมอยู่ด้วยจะหวนกลับมาอีก  
    เมือ่เสร็จพิธีกรรมตัดเวรตัดกรรมแล้ว  แม่หมอก็จะท าพิธีเรียกขวัญเสี่ยงไข่  และ
ชวนลงเล่น  หลังจากนั้นก็จะท าพิธี  “ส่งผีกลับขึ้นหิ้งหอโฮง” 
  2.3.5  ขั้นตอนหลังเสร็จพิธีกรรม   แม่หมอเก็บเครื่องคายพิธีเพ่ือน าไปเก็บไว้ที่หิ้ง
บูชาที่บ้านของตัวเอง  ผู้ป่วยที่รักษาหายต้องไปร่วมพิธีเลี้ยงข่วงผีฟ้าประจ าปีในโอกาสต่อไป  แม่หมอ  
หมอแคนและผู้มาร่วมพิธีร่วมรับประทานอาหาร  แล้วญาติผู้ป่วยผูกแขนให้แม่หมอและหมอแคนเป็น
เงินค่าตอบแทนในการรักษา  
 2.4  เกี่ยวกับขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้า 
  การเลี้ยงข่วงผีฟ้าของชาวบ้านฝอย ลม  มี  3  ขั้นตอน  คือ  1) ขั้นเตรียมการ  2) 
ขั้นประกอบพธิีกรรม  3) ขั้นหลังเสร็จพิธีกรรม 
  2.4.1  ขั้นตอนการเตรียมการ  แม่หมอจะก าหนดวัน เวลา ที่แน่นอน  คือ  วันขึ้น  
3 ค่ า  เดือน  3  และวันขึ้น  3  ค่ า  เดือน  6  ของทุกปี  และจะไม่ท าพิธีกรรมในวันพระ  และ มีการ
เตรียมการล่ วงหน้า  คือ   ติดต่อหมอแคน  บอกกล่าวลูกศิษย์  บริวาร  เตรียมสถานที่และอุปกรณ์  
สร้างปะร าพิธี  เตรียมอาหาร  ประกอบอาหาร  เตรียมเครื่องดื่ม  ดอกไม้ พวงมาลัย และเตรียม
เครื่องคายพิธี 
  2.4.2  ขั้นประกอบพิธีกรรม    แม่หมอและลูกศิษย์จัดเตรียมเครื่ องคายพิธีให้
พร้อม  แล้วน าไปวางไว้ในปะร าพิธี  โดยคายของแม่หมอจะอยู่ตรงกลาง  ลูกศิษย์และบริวารจะจัดไว้
ด้านซ้ายและขวาเรียงล าดับกันไปจนครบทุกคน  แม่หมอจะเริ่มประกอบพิธีกรรมโดยการข้ึนไป
อัญเชิญผีฟ้าลงมาจากหิ้งบูชาที่บ้านของแม่หมอเอง  ส่วนบริวารที่จะมาร่วมพิธีก็จ ะอัญเชิญผี
ประจ าตัวของตัวเองมาร่วมพิธีด้วยเช่นกัน  ซึ่งเรียกว่า  “เอาผีลงหิ้ง”   จากนั้นแม่หมอและบริวารก็
จะไปนั่งประจ าที่เครื่องคายพิธีของตน  ท าพิธีอัญเชิญผีฟ้าประจ าตัวมาเข้าทรงเมื่อผีมาเข้าทรงแล้ว  
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แม่หมอและบริวารจะลุกข้ึนฟ้อนร ารอบหลักช้างไปเรื่อย ๆ มีการห ยุดพักดื่มน้ าหรือดื่มเหล้า  และสูบ
บุหรี่  ในระหว่างการฟ้อนร านั้นแม่หมอและบริวารจะมีการขับล าได้ตอบกันเป็นที่สนุกสนาน  จนถึง
เวลา  22.00 น.  จึงหยุดพักผ่อน   
   พิธีกรรม  ในตอนเช้าเริ่มเวลา  9.00 น.  แม่หมอและบริวารจะเริ่มพิธีกรรม
ตามล าดับขึ้นตอนเหมือนกับวันแร ก  เมื่อฟ้อนร าและละเล่นได้สักระยะหนึ่งก็จะน าอาหารมาเซ่นไหว้
ผี  เรียกว่า  “หงายพาข้าว”  แล้วบอกกล่าวให้ผีมากินอาหาร  แม่หมอและบริวารหยิบข้าวกินคนละ
ค า  2  ค า  แล้วเทเหล้าและน้ าหอมลงพ้ืนให้ผีกิน  แล้วให้บริวารน าอาหารใส่ถุ งไปทิ้งไว้ใต้ต้นไม้ใหญ่
ทางทิศตะวันออก  หมายถึงส่งให้ผีที่มาจากปากกระดิง ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน
ลาว  ทางทิศตะวันตก  หมายถึง  ส่งให้ผีที่มาจากบึงโขงหลง  แต่การหงายพาข้าวในพิธีกรรมเดือน  6  
จะแต่งพาข้าวหรือถาด  2  ใบ  และท าพิธีกรรมตามขั้นตอนเหมือนกันกับพิธีกรรมในเดือน  3  ทุก
อย่าง  หลังจากนั้นก็จะท าพิธีสะเดาะเคราะห์ให้คนป่วยตามขั้นตอนที่ได้กล่าวไว้แล้ว 
  2.4.3  ขั้นตอนหลังเสร็จพิธีกรรม   แม่หมอและลูกศิษย์จะท าพิธียกเอาขันครู
เครื่องคายต่าง ๆ กลับไปไว้ในบ้านเหมือนเดิม  ซึ่งมีการเก็บเครื่องคายขึ้นหิ้งจะท าในตอนเช้าของวัน
ขึ้น  6 ค่ า  โดยเอาเฉพาะขัน  5  เท่านั้น  ไข่คายก็ให้ลูกหลานน าไปต้มกิน  ห้ามท าอย่างอ่ืนนอกจาก
ต้มเท่านั้น  ในเวลาประมาณ  11.00 น.  แม่หมอและบริวารจะนั่งกราบหน้าเครื่องคาย  3  ครั้ง  เอา
ผ้าคล้องคอ  ผ้าพันหัว  และผ้าสไบออกจากตัว  ซึ่งแสดงว่า  เป็นการอัญเชิญผีออกจากตัว  เมื่อผี
ออกจากร่าง  การฟ้อนที่กระท าในนามผีต้องสิ้นสุดลง  แต่แม่หมอและบริวารบางคนเดินทางไปร่วม
พิธีกรรมที่หมู่บ้านอ่ืน  ในตอนบ่ายของวันขึ้น  4  ค่ า  และกลับมาบ้านในตอนเย็นของวันขึ้น  5  ค่ า  
แล้วจะน าเครื่องคายพิธีมาข้ึนหิ้งในตอนเช้าของวันขึ้น  6  ค่ า  เช่นเดียวกัน 
   กล่าวโดยสรุปแล้วพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลมนี้  ต้องท า
ในเวลา  2  วัน  จึงจะครบตามพิธีกรรมของแม่หมอ  กล่าวคือ  วันแรกเป็นการลงข่วงเพื่อให้พวกผีฟ้า
ลงมาเล่นที่สนามหรือลานบ้าน  ซึ่งเป็นโอกาสที่ลูกศิษย์จะได้พบปะสังสรรค์กัน  ในวันที่สองจะเซ่น
สรวงบูชา   ผีฟ้าด้วยขนมหวาน  (พาหวาน)  เป็นสิ่งที่ผีฟ้าชอบเป็นพิเศษ 
 
3.  การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้ าของชาวบ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอ        
บึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
 
 3.1  การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้ารักษาโรค 
  การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้ารักษาโรคของชาวบ้านฝอยลม  พบว่า  วัสดุ
อุปกรณ์ท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไป  ได้แก่  เทียนไข  ถ้วยชาม  ด้าย  รูปปั้นช้างและม้า  ก าไลแขน     
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ช้องผม  ผ้าซิ่นไหม  ผ้าโสร่งไหม  และถาดเครื่องคายพิธีซึ่งในอดีตวัสดุเหล่านี้  จะจัดท าข้ึนเอง  และ
ปัจจุบันมีการซื้อจากตลาด  เพราะประหยัดเวลาและเพ่ือความสะดวกสบายของตนเองและครอบครัว 
 3.2  การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้า 
  3.2.1  การเปลี่ยนแปลงด้านองค์ประกอบ  มี  3  ประเด็น  คือ 
   1)  การเปลี่ยนแปลงด้านองค์ประกอบด้านบุคคล  คือ  ในอดีตผู้ที่มาเข้าชม
และเข้าร่วมพิธีกรรมการเลี้ยงข่ วงผีฟ้ามีทั้งเด็ก ๆ  หนุ่มสาว และคนชรา  แต่ปัจจุบัน  ผู้มาเข้าร่วม
พิธีกรรมส่วนมากเป็นผู้สูงอายุ  และเด็ก ๆ ที่ไปกับปู่ย่าตายายเท่านั้น  ส่วนวัยหนุ่มสาวจะไม่สนใจ
หรือให้ความส าคัญกับพิธีกรรมเท่าใด 
   2)  การเปลี่ยนแปลงองค์ประกอบด้านวัสดุอุปกรณ์  ได้แก่   
     (1)  เทียนไข   ในอดีตชาวบ้านจะท าเทียนไขขึ้นใช้เอง  แต่ปัจจุบันซื้อ
เทียนไขตามร้านค้าเพ่ือความสะดวกสบายของตนเอง 
    (2)  ถ้วยหรือชาม   ในอดีตใช้ถ้วยชามตราไก่  ชามสังกะสี  ปัจจุบันใช้
ภาชนะท่ีเป็นชามกระเบื้อง  ชามพลาสติกและชามแสตนเลส 
    (3)  ถาดเครื่องคาย   ในอดีตชาวบ้านจะท าถาดเครื่องคายใช้เอง  โดย
ท าจากไม้ไผ่  แต่ปัจจุบันถาดเครื่องคายจะหาซื้อตามตลาดเป็นถาดแสตนเลส  และถาดพลาสติก 
    (4)  ผ้าขาว  ในอดีตจะใช้ผ้าขาวที่ทอจากดอกฝ้าย  แต่ปัจจุบันจะใช้ผ้า
ที่ซื้อจากตลาด  ซึ่งสะดวกและสวยงามกว่า 
    (5)  ดอกไม ้ ในอดีตดอกไม้ที่ใช้ประกอบพิธีกรรมจะมีมากมาย  หาเก็บ
ได้จากหัวไร่ปลายนา  แต่ปัจจุบันต้องซ้ือดอกไม้จากตลาด  หรือบางทีต้องใช้ดอกไม้พลาสติก  หรือ
เปลี่ยนแปลงไปใช้ดอกไม้ที่มีตามฤดูกาล  เช่น  เดือน  3  จะใช้ดอกทองกวาวและในเดือน  6  จะใช้
ดอกมันปลา  (กันเกรา) 
    (6)  เหล้าขาว  ในอดีตการประกอบพิธีกรรม  จะใช้เหล้าขาวที่ต้มกลั่น
เอง  แต่ปัจจุบันใช้เหล้าขาวที่ซื้อจากตลาดและมีน้ าอัดลม  เบียร์  เพิ่มเข้ามาอีก 
    (7)  แคน  การประกอบพิธีกรรมในอดีตจะใช้แคนเป็นหลัก  แต่ปัจจุบัน
จะใช้เครื่องขยายเสียง  เปิดท านองดนตรีและเสียงแคน  แทนการเป่า แคนจากหมอแคนในบางช่วง
และในกรณีท่ีหมอแคนไม่ว่างหรือไม่สบาย 
    (8)  ยาสูบหรือบุหรี่   ในอดีตจะใช้ยาเส้นที่หั่นและซอยเอง  พันหรือ
มวนด้วยใบตองแห้งผสมพริก  แต่ปัจจุบันจะใช้บุหรี่ที่มีขายตามตลาด 
    (9)  วัสดุที่ใช้ท าปะร าพิธี   ในอดีตจะใช้หญ้าคาและไม้ไผ่  แต่ปัจจุ บัน
จะใช้ผ้าเต็นท์กางท าเป็นหลังคาปะร าพิธีในบางโอกาส  เพราะสะดวกและคงทน  สามารถน ากลับมา
ใช้ได้อีกในปีต่อไป 
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    สาเหตุของการเปลี่ยนแปลง   เพราะว่า  มีการเปลี่ยนแปลงด้านสังคม
วัฒนธรรม  พฤติกรรมของประชากร  และความสะดวกสบายในการจัดหาอุปกรณ์  เช่น  มีความ
เจริญทางด้านเทคโนโลยีที่ทันสมัยเข้ามาท าให้ประชาชนในหมู่บ้านรับเอาวัฒนธรรมเหล่านั้นมาใช้เป็น
ของตนเอง  ประชาชนได้รับการศึกษามากข้ึนจึงมีการเปลี่ยนแปลงไปตามความรู้ความสามารถที่ได้
เรียนรู้มาตลอดจนภาวะเศรษฐกิจในครอบครัวของชาวบ้านที่ต้องท างานทุกครอบครัว  ไม่มีเวลาที่จะ
ผลิ ตวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ  ในพิธีกรรมจึงหาซื้อตามตลาดเพราะประหยัดเวลาและเพ่ือความ
สะดวกสบายของตนเองและครอบครัว 
    ความเชื่อหลังการเปลี่ยนแปลงในด้านเครื่องคายบูชาและเครื่องดนตรี
นั้น ผู้ประกอบพิธีกรรมและผู้เข้าร่วมพิธีกรรม  มีความเชื่อว่าเครื่องคายบูชาและเครื่องด นตรีที่มีการ
เปลี่ยนแปลงไปนั้น  ก็ไม่ท าให้คติความเชื่อและการสื่อความหมายในพิธีกรรมนั้นเปลี่ยนแปลงไป 
   3)  การเปลี่ยนแปลงด้านการละเล่น  พิธีกรรมในอดีตนั้นจะมีกิจกรรม
การละเล่นหลายอย่าง  เช่น  การเล่นฟ้อนชมดอกไม้  การฟ้อนเล่นมวย  การฟ้อนเล่นดาบ  การฟ้อน
เล่นคล้องช้าง  การฟ้อนเล่นหาปลา  ฯลฯ  แต่ปัจจุบันคงเหลือกิจกรรมการละเล่นในพิธีกรรม  เฉพาะ
การฟ้อนเล่นชมดอกไม้และการฟ้อนเล่นหาปลาเท่านั้น  และยังมี การเปลี่ยนแปลงด้านเสื้อผ้าการแต่ง
กาย  คือ  ในอดีตเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายที่แม่หมอและบริวารสวมใส่ในพิธีกรรมจะทอและผลิตขึ้นใช้เอง  
และมีไม่มากไม่เกิน  2  ชุด  แต่ปัจจุบันเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายของแม่หมอจะซื้อจากตลาดเกือบ
ทั้งหมดและมีจ านวนมากกว่า  2  ชุด  เพราะมีสีสันสวยงาม  ดึงดูดความสนใจของผู้ชมพิธีกรรม  
ตลอดจนมีความเชื่อว่าผีประจ าตัวเองชอบเสื้อผ้าที่มีสีสันสวยงามเช่นกัน  ส าหรับการเปลี่ยนแปลง
สถานที่ในการประกอบพิธีกรรมนั้นในอดีตจะประกอบพิธีกรรมบริเวณลานหน้าบ้านหรือลาน
กลางบ้าน  แต่ปัจจุบันการสร้างปะร าพิธีจะใช้สถานที่ที่มีความเหมาะสมพอดีกับจ านวนคนที่มาร่วม
ประกอบพิธี  สามารถจัดกิจกรรมได้สะดวก  และกว้างขวางพอสมควร   
  3.2.2  การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมด้านขั้นตอน 
   1)  ขั้นตอนการเตรียมการ 
    (1)  การติดต่อหมอแคน   ในอดีตแม่หมอจะติดต่อหมอแคนด้วยตนเอง  
โดยน าดอกไม้ 5 คู่  เทียน  5  คู่  ไปมอบให้เป็นการบอกกล่าวตามธรรมเนียม  แต่ปัจจุบันการติดต่อ
หมอแคนจะใช้การบอกกล่าวทางโทรศัพท์  เพื่อความสะดวกรวดเร็วและประหยัดค่าใช้จ่าย  แต่ยังคง
รักษาธรรมเนียมปฏิบัติเหมือนเดิม  คือ  เมื่อหมอแคนมาถึงแม่หมอก็จะน าดอกไม้  5  คู่  เทียน  5  คู่  
มามอบให้หมอแคนเป็นการบอกกล่าวอย่างเป็นทางการอีกทีหนึ่ง 
    (2) การติดต่อแม่หมอหรือครูบาและลูกศิษย์จากหมู่บ้านอื่น   ในอดีต
การติดต่อแม่หมอหรือครูบาและลูกศิษย์จากหมู่บ้านอื่นจะมีธรรมเนียมปฏิบัติเช่นเดียวกันกับการ
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ติดต่อหมอแคน  ปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงวิธีการติดต่อเช่นเดียวกัน  เพื่อความสะดวกและรวดเร็ว
ตามสภาพสังคมท่ีมีการเปลี่ยนไป 
    (3) การเตรียมอาหาร   ในอดีตการเตรียมอาหารและ การปรุงอาหาร
ส าหรับเลี้ยงผู้มาร่วมพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้านั้นจะเป็นหน้าที่ของลูกหลานของแม่หมอผู้เป็น
เจ้าภาพ  แต่ปัจจุบันจะมีแม่งานหรือแม่ครัวที่ไม่ใช่ลูกหลานโดยตรงของแม่หมอมาท าหน้าที่แทน
เพราะลูกหลานแม่หมอต้องไปท างานต่างจังหวัด  ส าหรับวิธีการติดต่อหรือบอกกล่าวนั้นแม่หมอจะน า
ดอกไม้  1  คู่  และเทียน  1  คู่ไปมอบให้ตามธรรมเนียม  ส่วนค่าจ้างหรือค่าแรงจะไม่ก าหนดแล้วแต่
แม่หมอจะเห็นสมควรว่าจะให้เท่าไร 
   2)  ขั้นตอนประกอบพิธีกรรม 
    (1)  การจัดเตรียมคายพิธี  ในอดีตแม่หมอจะเป็นผู้จัดเตรียมคายพิธีให้
ครบกับจ านวนผู้มาร่วมงานทุกคน  แต่ปัจจุบันแม่หมอจะจัดเตรียมเครื่องคายพิธีให้กับตัวเอง  และแม่
หมอที่มาจากหมู่บ้านอ่ืน  ส่วนลูกศิษย์และบริวารจะจัดเครื่องคายพิธีด้วยตนเอง 
    (2)  ขั้นตอนการเอาผีลงหิ้ง   ในอดีตแม่หมอจะเป็นผู้อัญเชิญผีลงหิ้ง
ให้กับลูกศิษย์ทุกคน  แต่ปัจจุบันลูกศิษย์และบริวารจะท าพิธีอัญเชิญผีลงหิ้งด้วยตนเอง 
  3.2.3  การเปลี่ยนแปลงด้านความเชื่อในพิธีกรรม 
   1)  การเปลี่ยนแปลงความเชื่อเกี่ยวกับบุคคล 
    (1) แม่หมอผู้เป็นเจ้าภาพ   แม่หมอผู้มาร่วมพิธีกรรม  ลูกศิษย์  และ
บริวาร  เชื่อว่า  ผีฟ้าเป็นผีที่ดีคอยท าประโยชน์ให้ กับตนเองตลอดท้ังบุคคลอื่น ๆ  ที่มาร่วมในพิธีทุก
คน  จึงได้จัดให้มีพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้าทุกปี 
    (2) ญาติพ่ีน้องของแม่หมอและชาวบ้านที่เป็นกลุ่มเยาวชน   มีความเชื่อ
เรื่องพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าเป็นบางโอกาส  แต่มีความเกรงกลัวว่าพิธีกรรมนั้นเป็นพิธีกรรมที่ยั ง
ศักดิ์สิทธิ์  น่าเชื่อถืออยู่จึงไม่กล้าพูดหรือปฏิบัติในสิ่งที่ผิดกับพิธีกรรมนี้ 
   2)  การเปลี่ยนแปลงความเชื่อเกี่ยวกับวัสดุอุปกรณ์ 
    ในการประกอบพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า  มีวัสดุอุปกรณ์บางอย่างที่
เปลี่ยนแปลงไป  แต่ความเชื่อของแม่หมอผู้ประกอบพิธีกรรม  เชื่อว่ าวัสดุเหล่านั้นยังเป็นเครื่องคายที่
ใช้ประกอบพิธีกรรมได้เหมือนเดิม 
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4. แนวทางในการอนุรักษ์พิธีกรรมการฟ้อนผีของชาวบ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอ     
บึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  
 
 4.1  การสืบทอดการเป็นแม่หมอหรือครูบา 
  การอนุรักษ์พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า  ต้องมี การสืบทอดการเป็นแม่หมอหรือครูบา  
ซึ่งมีการสืบทอดมาจากปู่ย่าตายายมาสู่รุ่นลูกรุ่นหลานหรือโดยการได้รับการแต่งตั้งจากแม่หมอ   คน
เดิม  ผู้ที่จะเป็นแม่หมอคนต่อไปต้องมีคุณสมบัติส าคัญคือ  เคยถูกผีกระท าให้เกิดการเจ็บป่วยมาก่อน
และรับเป็นร่างทรงให้กับผี    เคยเข้าร่วมพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้ามาอย่างน้อย  3  ปี   มีอายุตั้งแต่  50  
ปีขึ้นไป  เป็นผู้หญิงที่แต่งงานและมีลูกแล้ว   เป็นคนดี  มีศีลธรรม  ซื่อสัตย์สุจริต 
 4.2  การเรียนรู้ของแม่หมอหรือครูบา 
  แม่หมอหรือครูบาต้องมีการเรียนรู้เกี่ยวกับพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าโดยการ
สังเกตการณ์ท าพิธีของแม่หมอคนก่อน ๆ และเข้าร่วมประกอบพิธีกรรมอยู่เสมอ  เพราะฉะนั้นการ
เรียนรู้ของแม่หมอจึงเป็นแนวทางหนึ่งในการอนุรักษ์พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าให้คนอยู่ต่อไป 
 4.3  การสนับสนุนจากผู้น าท้องถิ่น 
  การฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลมได้รับการสนับสนุนจากผู้น าท้องถิ่นระดับหมู่บ้าน
และระดับต าบล  โดยการได้รับเงินสนับสนุนจากผู้น าในหมู่บ้านและองค์การบริหารส่วนต าบลท่าดอก
ค าเป็นเงินจ านวน  20,000  บาท  นอกจากนี้ยังได้รับการสนับสนุนด้านวัสดุอุปกรณ์ในการสร้างปะร า
พิธี  ตลอดจนเครื่องคายในพิธีและได้รับ การสนับสนุนจากผู้น าท้องถิ่นจึง เป็นแนวทางหนึ่งในการ
อนุรักษ์พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า 
 4.4  การจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน 
  โรงเรียนบ้านหนองฮูฝอยลมได้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเกี่ยวกับพิธีกรรมการ
ฟ้อนผีฟ้าให้นักเรียนในโรงเรียนได้เรียนรู้ถึงประวัติความเป็นมา  ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมและน า
นักเรียนเข้าชมพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าตลอดจนได้บันทึกภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหวไว้ให้นักเรียนได้
เรียนรู้ด้วย  ซึ่งเป็นแนวทางและวิธีการอนุรักษ์พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าอีกวิธีหนึ่ง 
 4.5  ลูกหลานให้ความร่วมมือ 
  ในการเตรียมการประกอบพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าจะได้รับความร่วมมือและได้ รับ
ความช่วยเหลือจากลูกหลาน  ในการจัดเตรียมอุปกรณ์ต่าง ๆ  เช่น  การจัดหาดอกไม้  การร้อย
ดอกไม้  การเตรียมอุปกรณ์  เครื่องคายพิธี  การติดต่อหมอแคน  การติดต่อกับแม่หมอและบริวาร
จากหมู่บ้านอ่ืน  การให้บริการด้านอาหารและเครื่องดื่ม  ตลอดจนช่วยเก็บอุปกรณ์และสถานที่
หลังจากเสร็จพิธีกรรม  จากการที่ลูกหลานมาช่วยงานและให้ความร่วมมือในการประกอบพิธีกรรม  
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แสดงว่าลูกหลานเห็นความส าคัญ  มีความเชื่อและศรัทธาต่อพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้ามากซึ่งเป็น
แนวทางหนึ่งที่จะให้ลูกหลานได้สืบทอดและอนุรักษ์พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าไว้ให้คงอยู่สืบไป 
 4.6  สรรหาและยกย่องให้เป็นครูภูมิปัญญาชาวบ้าน 
  คณะครู  คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานและผู้ปกครองนักเรียนในโรงเรียน 
ได้ประกาศยกย่องให้แม่หมอหรือครูบาที่เป็นผู้ประกอบพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าและหมอแคน  เป็นครู
ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านประเพณีและวัฒนธรรมท้องถิ่น  มีหน้ าที่ให้ความรู้เกี่ยวกับพิธีกรรมการฟ้อนผี
ฟ้า  และการเป่าแคนแก่นักเรียนในโรงเรียน  ซึ่งนับเป็นแนวทางหนึ่งที่จะอนุรักษ์พิธีกรรมการฟ้อนผี
ฟ้าให้คงอยู่ต่อไปได้ 

 
2. อภิปรายผล 
 
 การอภิปรายผลในการศึกษาครั้งนี้  จะขอแบ่งผลการอภิปรายออกเป็น  4  ประเด็นดังนี้  
ได้แก่ 
 2.1  ประวัติความเป็นมาของหมู่บ้านและประวัติความเป็นมาของพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า
ของชาวบ้านฝอยลม   ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
 2.2  การประกอบพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอ
บึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
 2.3  การเปลี่ยนแปลง พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  
อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
 2.4  แนวทางในการอนุรักษ์พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  
อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
 2.5  การเปรียบเทียบงานวิจัยนี้กับงานวิจัยอ่ืน 
  โดยมีรายละเอียดของการอภิปรายดังนี้ 
 
 2.1 ประวัติความเป็นมาของหมู่บ้านและประวัติความเป็นมาของพิธีกรรมการฟ้อนผี
ฟ้าของชาวบ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
  2.1.1  ประวัติความเป็นมาของหมู่บ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึง
โขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ   
   บ้านฝอยลมเ ป็นหมู่บ้านเก่าแก่ท่ีอพยพมาจากอ าเภอชานุมาน  จังหวัด
อุบลราชธานี  เมื่อ พ .ศ.2425  ซึ่งขณะนั้นเรียกว่า  “ชานุมานมณฑล ”  โดยการน าของนายพรมมา  
อ่อนสีดา   บ้านฝอยลม  ก่อตั้งมาได้  131  ปี  มีผู้ใหญ่บ้านปกครองมาจ านวน  18  คน  จึงเป็น
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ชุมชนที่เก่าแก่   ซึ่งสอดคล้องกั บการศึกษาเอกสารบันทึกประวัติของหมู่บ้านฝอยลม  โดยนายค า  
อ่อนสีดา  ผู้ใหญ่บ้านคนที่  16  และการบอกเล่าของนายพวง  เหลาลม  ผู้ใหญ่บ้านคนที่  10  
ตลอดจนการศึกษาของนายไพฑูรย์    มีกุศล  (2542 :  1088)  ในสารานุกรมวัฒนธรรมไทย  ภาค
อีสาน  เล่ม  4  ระบุว่า  “เมืองชานุมานมณฑล  ตั้งขึ้นเมื่อ  พ .ศ.2422  มีฐานะเป็นเมืองจัตวา  เป็น
เมืองขึ้นตรงต่อเมืองอุบลราชธานีตั้งอยู่ริมฝั่งขวาแม่น้ าโขง อยู่ห่างจากตัวเมืองอุบลราชธานีประมาณ  
180  กิโลเมตร”  แสดงให้เห็นว่าชาวบ้านฝอยลมอพยพมาจากอ าเภอชานุมาน  หลังจากตั้งเป็นเมือง
ชานุมานมณฑลได้  3  ปี 
  2.1.2  ประวัติความเป็นมาของ พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของ บ้านฝอยลม  ต าบล
ท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ   
   พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม  มีมาตั้งแต่สมัยโบราณ  โดย
การริเริ่มของแม่เฒ่าชาลี  บ้านขอนขว้าง  ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาช นลาว  ไม่ทราบ
วันเดือนปีที่แน่นอน  เป็นเวลากว่า  100  ปีมาแล้ว  มีการสืบทอดกันมาจากรุ่นปู่ย่าตายายสู่รุ่นลูกรุ่น
หลาน  จะเห็นได้จากนางบุญมา  จู่มาผู้เป็นแม่หมอผีฟ้าคนปัจจุบันได้สืบทอดมาจากนางพันธ์  จู่มา  
ซึ่งเป็นยาย     
   พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าเป็นพิธีกรรมที่ แสดงถึงความกตัญญูกตเวทีของ
ลูกหลานที่มีต่อบรรพบุรุษ  ครูบาอาจารย์  ตลอดจนเป็นการขอบคุณผีฟ้าที่มาช่วยปกป้องคุ้มครอง
สมาชิกในครอบครัวให้มีความสุข  ปราศจากโรคภัยไข้เจ็บและภัยพิบัติต่าง ๆ ซึ่งจะประกอบพิธีกรรม
ในเดือน 3 ขึ้น  3  ค่ า  และเดือน  6  ขึ้น  3  ค่ า  เป็นประจ าทุกปี  ซึ่งสอดคล้องกันสุรัตน์    จงดา  
(2540 :  42)  ระบุว่า  “การล าผีฟ้านั้นหรือการฟ้อนผีฟ้าในการเข้าทรงนั้นไม่ทราบแน่ชัดว่าเกิดข้ึน
ตั้งแต่เม่ือใด  แต่มีหลักฐานปรากฏในวรรณกรรมเรื่องท้าวฮุ่งท้าวเจือง  ที่เชื่อว่าแต่งข้ึนมื่อราวพุทธ
ศตวรรณท่ี  19  ซ่ึงสะท้อนให้เห็นการเข้าทรงและการฟ้อนผีฟ้า ”  และยังสอดคล้องกับพลาดิศัย    
สิทธิธัญกิจ  (2546:  115)  กล่าวว่า  “ประชาชนที่อาศัยอยู่ในอาณาจักรสุโขทัยนั้นต่างพากันนับถือ
ศาสนาพราหมณ์  พุทธศาสนาและนับถือผีโดยเฉพาะพระขุพุงผีนั้นเป็นผีที่ประชาชนชาวสุโขทัยนับถือ
กันมาก  ดังปรากฏในหลักศิลาจารึกหลักที่  1  ว่า  เบื้องหัวนอนเมืองสุโขทัยนั้นมีกุฏิพิหารปู่ครูอยู่ส
รีภดงค์  มีพระขุพุงผี  เทพยดาในเขาอันนั้นเป็นใหญ่กว่าทุกผีในเมืองนี้  ขุนผู้ใดถือเมืองสุโขทัยนี้แล้ว
ไหว้ดีพลีถูก  เมืองนี้เที่ยง  เมืองนี้ดี  ผีไหว้บ่ดีพลีบ่ถูก  ผีในเขาอันบ่คุ้มบ่เกรง  เมืองนี้หาย ”  แสดงให้
เห็นว่าการนับถือผีมีมาตั้งแต่สมัยสุโขทัย  ซึ่งเป็นเวลา  700  กว่าปีมาแล้ว 
 
 
 



287 

 2.2  การประกอบพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  
อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  พบว่า 
   2.2.1  รูปแบบของพิธีกรรม 
     การประกอบพิธีกรรมของชาวบ้านฝอยลมมี  2  รูปแบบ  คือ  (1) 
การฟ้อนเพื่อรักษาคนป่วยท าพิธีได้ทุกวัน  ยกเว้นวันพระ  (2)  การลงข่วงผีฟ้าหรือเลี้ยงข่วงผีฟ้า  
เป็นพิธีกรรมที่แสดงความกตัญญูต่อผีฟ้า  ผู้ซึ่งมีพระคุณท่ีเคยรักษาตนเองให้หายจากการเจ็บป่วย  
เพ่ือพบปะสังสรรค์ในกลุ่มลูกศิษย์  บริวาร  และกลุ่มผู้นับถือผีฟ้า  ซึ่งจะท าเป็นประจ าทุกปี  ในวันขึ้น  
3  ค่ า  เดือน  3  และวันขึ้น  3 ค่ าเดือน  6 ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของมัลลิกา    จันทรา  (2549:  
34-35)  ศึกษาเรื่อง  ความเชื่อและพิธีกรรมผีฟ้า  กล่าวว่า   “การล าผีฟ้าเป็ นพิธีกรรมที่ชาวบ้านได้
กระท าข้ึนเพื่อรักษาความเจ็บป่วยโดยการล าอ้อนวอนและอัญเชิญผีฟ้ามาช่วยรักษาผู้เจ็บป่วยให้หาย
เป็นปกติ  ส่วนการเลี้ยงข่วงผีฟ้าเป็นพิธีกรรมการเลี้ยงผีฟ้า  ซึ่งผู้นับถือจะกระท ากันเป็นประจ าทุกปี  
บางท้องถิ่นกระท าในเดือน  3  บางท้องถิ่นกระท ากั นในเดือน  6  ซึ่งมีจุดประสงค์เพ่ือบูชาผีฟ้าครูบา
อาจารย์  ผู้ที่ล่วงลับแสดงความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ”  และยังสอดคล้องกับการศึกษาของกนกวรรณ    
ระลึก  (2542 :  54)  ศึกษาเรื่อง  การฟ้อนสะเอิงของชาวไทยกูย  ระบุไว้ว่า  “เป้าหมายของพ ิ ธี
กรรมการฟ้อนสะเอิง  มี  2  เป้าหมาย  คือ  พิธีกรรมการเข้าทรงผีแม่มดหรือผีสะเอิงเพ่ือรักษา
โรคภัยไข้เจ็บ  และเป้าหมายการฟ้อนสะเอิงอย่างที่ สอง  คือ  การประกอบพิธีกรรมเพ่ือสักการบูชาผี
สะเอิงที่เคยเข้าทรงรักษาอาการเจ็บป่วยของบุคคลนั้น ๆ  ให้หายเป็นปกติหรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า  
“การลงข่วง”  ซึ่งส าเร็จ    ค าโมง  (2542:  3961,3964)  ในสารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคอีสาน   
เล่ม  11  ระบุว่า  “พิธีกรรมล าผีฟ้า  เป็นการล าในพิธีกรรมรักษาโรค  โดยการขับร้องประกอบ
เสียงดนตรี  (แคน  ฉิ่ง  ฉาบ )  พิธีกรรมลักษณะคล้ายกันนี้กลุ่มผู้ไทยและชาวย้อในจังหวัดสกลนคร
และนครพนมเรียกว่า  “เหยา”  การจัดพิธีกรรมล าผีฟ้านอกจากจะจัดขึ้นเพื่อรักษาโรคแล้ว  ยังอาจ
จัดขึ้นเพื่อบวงสรวงผีบรรพบุรุษ  ในปีหนึ่ง ๆ  จะจัดพิธีกรรมล าผีฟ้าบวงสรวงครั้งหนึ่งมักจะจัดขึ้นใน
เดือน  6  หรือเดือน  7”  และสอดคล้องกับสุรัตน์  วรางค์รัตน์  (2542 :  5107- 510 8)  ใน
สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคอีสาน  เล่ม  15  ได้กล่าวถึง  พิธีกรรมเหยารักษาโรคว่า  “เหยา”  
หรือ  “เยา”  คือ  การเข้าทรงวิญญาณเพ่ือรักษาโรคตามความเชื่อของชาวผู้ไทย  ชาวย้อ  และชาว
โส้  กรรมวิธีที่เรียกว่า  “เหยา”  หรือ  “เยา”  นี้ตรงกับชาวอีสานที่อยู่ในบริเ วณแอ่งโคราชเรียกว่า  
“ล าผีฟ้า”  หรือล าผีฟ้ารักษาโรค  หรือ  ฟ้อนผีฟ้า  ผีแถน  หรือผีฟ้า  นางเทียม  และยังสอดคล้อง
กัน  ปิติ    แสนโคตร  (2542:  5108,5106,5111)  ได้กล่าวถึงพิธีกรรมเหยาว่า  “เป็นพิธีกรรมรักษา
โรคของชาวผู้ไทย  ซึ่งมีความเชื่อว่า  ผู้ป่วยไข้ได้ถู กผีกระท าเนื่องด้วยผู้ป่วยได้กระท าผิดต่อผี  ญาติพี่
น้องของคนไข้จะเชิญหมอเหยามาล าส่อง  เพื่อตามหาสาเหตุของการเจ็บป่วย  หรือผู้เข้าทรงจะ
ติดต่อสื่อสารกับผีฟ้าหรือวิญญาณด้วยกลอนล า  โดยมีแคนเป็นเครื่องดนตรีประกอบ  การเหยาจะไม่
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กระท ากันวันพระขึ้น  8  ค่ า  ขึ้น  15  ค่ า  และแรม  8  ค่ า  แรม  15  ค่ า  ส่วนการเหยาเลี้ยงผี  
เป็นพิธีกรรมไหว้ครูผีของหมอเหยาตามประเพณีผู้ไทยคล้ายกับไหว้ครูผีฟ้า  (ฟ้อนผีฟ้า )  ประจ าปี  
การเหยาเลี้ยงผีถือเป็นงานใหญ่ประจ าปีของหมู่บ้าน  เพราะฉะนั้นการเหยาเลี้ยงผีจึงมีการเตรียมงาน
เป็นพิเศษ  ซึ่ งถ้าบ้านไหนเป็นเจ้าภาพจัดเลี้ยงก็จะจัดเตรียมสถานที่ส่วนมากแล้วจะใช้ลานบ้านของ
เจ้าภาพเป็นสถานที่ท่ีจะตั้งตูบ  (ปะร าพิธี) 
  2.2.2  องค์ประกอบของพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้ารักษาคนป่วย 
   พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้ารักษาคนป่วยของชาวบ้านฝอยลม  จากการศึกษา
พบว่า  มีองค์ประกอบที่ ส าคัญ  8  อย่าง  ได้แก่  (1) หิ้งบูชาผีฟ้า  (2) เครื่องคายพิธี  (3) แม่หมอ
หรือครูบา  (4) หมอแคน  (5) ผู้ป่วย  (6)  บริวารผีฟ้า  (7) กลอนล า  (8) การฟ้อนร า 
   1)  หิ้งบูชา 
    หิ้งบูชาผีฟ้าเป็นสถานที่เคารพสักการะของแม่หมอหรือครูบา  ผู้เป็น
หัวหน้าของ  นางทร งผีฟ้าลูกศิษย์  และสมาชิกในครอบครัวของแม่หมอทุกคน  เป็นที่เก็บเครื่อง
สักการะต่าง ๆ  เป็นที่เก็บเครื่องคายพิธี (ขัน  5)  ภายในหิ้งบูชาประกอบด้วย  ขันหมากเบ็ง  ขัน 5 
ขัน 8 อย่างละ 2 อัน   แจกันดอกไม้ 2 คู่  พวงมาลัย  1  คู่  ขันหรือขวดน้ าหอม 1 ขัน  ขันข้าวบูชา  
1  ขัน  เทียนหลัก 2  คู่   แก้วน้ า  3  ใบ  หมอนกราบ  1 ใบ  ขันนิมนต์ของญาติผู้ป่วย  ขันเครื่อง
คายพิธีที่น ามาจากการรักษาผู้ป่วย  มีดหรือดาบ    
    การปฏิบัติต่อหิ้งบูชาผีฟ้า  ในวันพระแม่หมอจะแต่งขัน  5  ขึ้นบูชา
และเปลี่ยนน้ าหอม  พร้อมทั้งบนบานให้ผีฟ้ามา ช่วยรักษาลูกศิษย์และบริวารให้อยู่เย็นเป็นสุข   
สอดคล้องกับยุทธภัณฑ์    เตชะแก้ว  (2540 : 184-185)  ระบุว่า  “หิ้งบูชาเป็นสถานที่เคารพ
สักการะของแม่หมอผู้เป็นหัวหน้าของหมอล าผีฟ้าและลูกศิษย์ตลอดจนสมาชิกในครอบครัวของหมอ
ล าผีฟ้าทุกคน”  ซึ่งสอดคล้องกับมิลลิกา    จั นทรา  (2549:  36-37)  กล่าวว่า  “หิ้งบูขาเป็นสถานที่
เคารพสักการะของหัวหน้าหมอล าผีฟ้าและบริวารตามปกติหิ้งบูชานี้เป็นเครื่องบ่งบอกถึงต าแหน่งการ
เป็นหัวหน้า  สามารถปกครองบริวารและผู้ประกอบพิธีรักษาผู้ป่วยได้ ”  และยัง สอดคล้องกับ
การศึกษาของพรรณวดี    ศรีขาว  (2554: 74)  เรื่องการสืบทอด  และบทบาทของพิธีเลี้ยงผีบรรพ
บุรุษของชาวกูย  ระบุว่า  “หิ้งผี  เรียกว่า  โฮง  หรือ  หอ  เป็นที่อยู่ของผีบรรพบุรุษ  หิ้งบูขาผีฟ้าจะ
แยกออกจากหิ้งบูชาพระพุทธรูปจะอยู่ เฉพาะห้องตนหรืออาจจะอยู่ในห้องนอนของแม่หมอ  โดยจะ
อยู่ทางทิศหัวนอน  หรือทิศตะวันออก  หิ้งบูชาจะมีลักษณะเป็นสี่เหลี่ยมผืนผ้า  หรือสี่เหลี่ยมจัตุรัสสูง
จากพ้ืนประมาณ  1  เมตร  ท าจากไม้เนื้อแข็ง  หรือวัสดุอย่างอ่ืน  ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ  
พรรณวดี    สีขาว  (2554 :  74,  103)  ระบุว่า  “หิ้งผีต้องอยู่ในห้องนอนเจ้าของบ้าน  (ห้องเปิง )  
ต้องอยู่บนผนังทิศหัวนอนสูงจากพ้ืน  1  เมตรครึ่ง  หิ้งผีมีขนาด  1  ศอกของครูบาที่นับถือผี  (นับ
จากข้อศอกไปถึงส่วนปลายนิ้วกลาง)”   
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    ภายในห้องบูชาประกอบด้วย  (1) ขันหมากเบ็ง  (2) ขัน 5 ขัน 8  (3) 
แจกันดอกไม้  (4) พวงมาลัย  (5) ขันน้ าหอมหรือขวดน้ าห อม  (6) ขันข้าวบูชา  (7) เทียนหลัก  (8) 
แก้วน้ า  (9) หมอนกราบ  (10) ขันนิมนต์ของญาติผู้ป่วย  (11) เครื่องคายพิธีที่น ามาจากการรักษา
ผู้ป่วย  (12) มีดหรือดาบ   ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของมัลลิกา    จันทรา  (2549:  36-37)  เรื่อง
ความเชื่อและพิธีกรรมผีฟ้า  ได้ระ บุถึงองค์ประกอบของหิ้งบูชาว่า  “หิ้งบูชามีองค์ประกอบดังนี้  (1) 
ขี้ผึ้งหลักเป็นสัญลักษณ์แทนผีฟ้า  (2) เทียนเล่มบาท  2  คู่  (3) เงิน  4  บาท  1 สลึง  (4) ขันน้ าหอม  
(5) ขี้ผึ้งแผ่น  4  แผ่น  และยังสอดคล้องกับการศึกษาของยุทธภัณฑ์    เตชะแก้ว  (2540: 185)   
เรื่องพ ิ ธีกรรมและระบบความเชื่อกา รล าผีฟ้าในภาคอีสาน  กล่าวถึงองค์ ประกอบของหิ้งบูชาไว้ว่า  
“ภายในหิ้งบูชาจะประกอบด้วย  ขันหมากเบ็ง  2  คู่  ขัน  5  ขัน  8  พลั่วดอกไม้  1 คู่  พวงมาลัย  
1  คู่  ดาบ  ผ้าหรือฝ้ายสีแดง  (สัญลักษณ์ผีน้ า)  ผ้าหรือฝ้ายสีขาว  (สัญลักษณ์ผีฟ้า)  อุปกรณ์ลงข่วง  
อาทิเช่น  ไยแมงมุม  ช้าง  ม้า  หอก  ง้าว  เรือ  ปลา  (เรือและปลาสัญลักษณ์ของผีน้ า )  อุปกรณ์
เหล่านี้จะเสียบไว้ที่ฝาเรือนใกล้กับหิ้งบูชา  ขันน้ าหอมและเทียนหลัก  2  คู ่
    การปฏิบัติต่อหิ้งบูชา  ในวันพระแม่หมอจะแต่งขัน  5  ขึ้นบูชา  และ
เปลี่ยนน้ าหอมพร้อมทั้งบนบานให้ผีฟ้ามาช่วยรักษาลูกศิษย์  และบริวารให้อยู่เย็นเป็นสุข  ซึ่ง
สอดคล้องกันยุทธภัณฑ์    เตชะแก้ว  (2540:  85)  ระบุว่า  “ในวันปกติหัวหน้าหมอล าผีฟ้าหรือแม่
ครู  ก็จะน าดอกไม้และเทียนขึ้นหิ้งบูชาและทุกวันพระจะต้องน าขัน  5  ขึ้นบูชากราบไหว้และเปลี่ยน
น้ าหอม  บนบานบอกกล่าวให้ดวงวิญญาณผีฟ้าได้พิทักษ์รักษา  “ลูกเต้า ”  ลูกศิษย์ท ิ กคนพร้อม
สมาชิกในครอบครัวให้มีความสุข  ปราศจากโรคภัยไข้เจ็บทั่วหน้ากัน 
   2)  เครื่องคายพิธี 
    จากการศึกษาเก่ียวกับเครื่องคายพิธีในการประกอบพิธีกรรมการฟ้อนผี
ฟ้ารักษาคนป่วยและพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้า  พบว่า  เครื่องคายพิธี  หมายถึง  เครื่องบวงสรวงที่
หมอล าผีฟ้าใช้เป็นเครื่องสักการะต่อผีฟ้า  ในพิธีกรรมการรักษาและพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงประจ าปี  
ดังนั้นเครื่องคายประกอบพิธีกรรมจึงจัดตามขั้นตอนได้เป็น  4  ประเภท  ดังนี้ 
    (1)  เครื่องคายพิธีคนป่วย    
      เป็นเครื่องบูชาส าหรับแม่หมอที่ใช้สักการะ    ผีฟ้าเพ่ืออัญเชิญผี
ฟ้าให้มาช่วยรักษาผู้ป่วยหรือคอบครูก่อนที่จะท าพิธี  วัสดุอุปกรณ์ที่ส าคัญได้แก่   ขัน 5  ขัน 8  อย่าง
ละ  1 ขัน  ผ้าแพรวา 1  ผืน  เงิน 1 บาท 10 สตางค์  ขันน้ าหอม 1  ขัน  ข้าวเหนียวสุก  1  ปั้น  
หมากพลู  4  ค า  บุหรี่  4  ม้วน  ข้าวสารเหนียว  1 ถ้วย  ดอกไม้สีขาวร้อยเป็นพวง  2  พวง  ไข่ไก่
ดิบ  1  ฟอง  เหล้า  1  ขวด  ดาบ  1  เล่ม   ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของยุทธภัณฑ์    เตชะแก้ว  
(2540: 187)  เรื่องพิธีกรรมและร ะบบความเชื่องการล าผีฟ้าในภาคอีสาน  ระบุว่า  “เครื่องคายพิธี
การล าผีฟ้ากับคนเจ็บป่วยเป็นเครื่องสักการะท่ีหมอล าผีฟ้าใช้ประกอบพิธีอัญเชิญผีฟ้าหรือผีน้ า  ให้ลง
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มาช่วยปกป้องรักษาคนป่วย  เครื่องคายพิธีการล าผีฟ้ากับคนเจ็บป่วยประกอบด้วยอุปกรณ์ที่ส าคัญ
ดังนี้  (1) ขัน 5 ขัน 8   (2) ผ้ามนต์เป็นผ้าสี่เหลี่ยมจัตุรัสพับมุมท้ัง  4  ด้านใช้ปูรองพ้ืนคายพิธี  (3) 
ผ้าแพรวา  1  ผืน  (4) เงิน 1 บาท 1 สลึง  (5) ขันน้ าหอมใส่แก่นจันทร์  (6) ขันหมากเบ็งท าจากใบ
กล้วยมีดอกจ าปาเสียบด้านบน  1 ดอก ฯลฯ”  และยังสอดคล้องกับส าเร็จ    ค าโมง  (2542:  3961)  
ในสารานุกรมวัฒนธรรมไทย  ภาคอีสานเล่ม  11  ระบุว่า  “อุปกรณ์หรือเครื่องคายในพิธีกรรมล าผี
ฟ้าประกอบด้วย  (1) หมากพลูจีบเป็นมวน  6  จีบ  (2) บุหรี่  ยาเส้นพันด้วยใบตองกล้วยแห้ง  6  
มวน  (3) ซวย (กรวย ) ใบตองใส่ดอกไม้  4  ซวย  (4) ซวยใบตองใส่บุหรี่แ ละดอกไม้  2  ซวย  (5) 
ผ้าซิ่น  1  ผืน  (6) ผ้าพื้นขาว  1  วา  (7) เงิน  4.08  หรือ  4.24  บาท  (8) กระจกเงา  1  บาน  (9) 
หวี  1  ด้าม  (10) ไข่ไก่ต้ม  1  ฟอง  (11) ข้าวสารเทกองไว้  1  ขัน  (12) น้ าหอม  1  ขัน  (13) 
เทียนเล่มบาท  (เล่มใหญ่)  1  คู่  (14) หมอนขิด 1 ใบ  (15) พวงมาลัยดอกมะละกอ  1  พวง  (16) 
ข้าวเหนียวนึ่ง  1  ปั้น  (17) ขิ นน้ าดื่ม  1  ขัน  (18) ขัน  5  1 ขัน  (19) ขัน  8 1 ขัน  (20) ใบพลูใช้
กินหมากจ านวนหนึ่ง  (21) ฝ้ายผูกแขนจ านวนหนึ่ง  (บางหมอล าใช้เพียง  7  หรือ  10  รายการและ
บางหมอล าเพิ่มดาบ  1  เล่ม  ผ้าเช็ดหน้า  1  ผืน  เหล้า  1  ขวด  และขันหมากเบ็ง) 
    (2)  เครื่องคายพิธีขันขวัญ    
      เป็นเครื่องบูชาส าหรับเรียกขวัญผู้ป่วยให้กลับคืนมาอยู่กับผู้ป่วย  
ซึ่งมีวัสดุอุปกรณ์ท่ีส าคัญได้แก่  ขัน 5 1 ขัน  หวี 1 ด้าม  ก าไลแขน 1 วง  ตุ้มหู 1 คู่  กระจกเงา  1  
บาน  ผมปลอม  1  ปอย  ขันน้ ามนต์  1  ขัน  กล่องข้าวใส่ข้าวเหนียวนึ่งสุก  1  กล่อง  ไข่ไก่ต้มสุก  
2  ฟอง  บุหรี่  2  มวน  เงินขวัญ  เสื้อผ้าผู้ป่วยและผ้าเช็ดตัว  ฝ้ายผูกแขน  เทียนที่มีความยาวจาก
สะดือถึงคอผู้ป่วย  1  เล่ม  เทียนที่มีความยาวโดยการวัด รอบศีรษะผู้ป่วย  1  เล่มซึ่งสอดคล้องกับ
ยุทธภัณฑ์    เตชะแก้ว  (2540: 189-190)  กล่าวถึง  เครื่องคายขันขวัญว่า  “เป็นเครื่องคายที่ใช้ล า
เรียกขวัญผู้ป่วยให้กลับคืนมา  ซึ่งมีอุปกรณ์ประกอบเครื่องคาย  ดังนี้  (1) ขัน 5  (2) หวี  1  อัน  (3) 
ก าไลแขน  1  วง  (4) ตุ้มหู  (ต่างหู)  1  คู่  (5) กระจกเงา  1  บาน  (6) ช้องผม  (ผมปลอม)  1 ปอย  
(7) ฝ้ายผูกแขน  (8) ขันนิมนต์  (9) ข้าวเหนียว  (10) ไข่ไก่ต้ม  1  ฟอง  (11)  ค าหมาก  2  ค า  (12) 
ยาสูบ  2  กอก  (13) เสื้อผ้าผู้ป่วย  (14) เงินขวัญ  (15) ผ้าเช็ดตัว  (16) เทียนที่มี ความยาวรอบ
ศีรษะผู้ป่วย  1  เล่ม  (17) เทียนที่มีความยาวจากสะดือถึงคอผู้ป่วย  1  เล่ม 
    (3)  เครื่องคายพิธีล าตัดเวรตัดกรรม 

     เป็นเครื่องคายที่ใช้ในพิธีกรรมส่งเครื่องเก้า  ถือว่าใส่กรรมของ
ผู้ป่วย  (กรรมนี้คือการเจ็บป่วย)  ไว้ในกระทงแล้วน าส่งให้ผีฟ้า  เ ป็นเครื่องบูชาที่ใช้ในขั้นตอนสุดท้าย
ของพิธีกรรมการรักษาคนป่วย  ซึ่งมีวัสดุอุปกรณ์ท่ีส าคัญได้แก่  กระทง 9 ห้อง  9 ชั้น  หมากพลูใส่ใน
กระทง  ห้องละ  9  ค า  บุหรี่ใส่ในกระทง ห้องละ  9  มวน  เมี่ยง  (ข่า  ตะไคร้  พริก  ปลาร้า  
มะขามเปียก  ต ารวมกันห่อด้วยใบมะยมห รือใบมะละกอ )  ใส่ในกระทง  ห้องละ  9  ค า  กรวยท า
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จากใบขนุนใส่ในกระทงห้องละ  9  อัน  เปลือกหอยโข่ง  9  ตัว  ร้อยเป็นพวง  1  พวง  ก าไลแขน  9  
วง  ตุ้มหู  9  คู่  ช้าง  9  ตัว  ม้า  9  ตัว   ผ้าซิ่น  9  ผืน  ผ้าโสร่ง  9  ผืน     ม้าก้านกล้วย  1  ตัว  
ใบหญ้าคา  7  ใบ  ดาบ  1  เล่ม  ข้าวด า  ข้าวแดง  ฝ้ายผูกแขน  ปลาร้าและปลาปิ้ง   เสาไม้ปักไว้
รอบกระทงมีจ านวนเท่ากับอายุของผู้ป่วย   ซึ่งสอดคล้องกับความเชื่อและพิธีกรรมผีฟ้าของบ้านสว่าง
ดอนดู่  ระบุว่า  “เครื่องคายการล าตัดเวรตัดกรรม  คือ  เครื่องคายรักษาประเภทหนึ่งที่กร ะท าใน
ขั้นตอนการล าครั้งสุดท้ายของผู้ป่วยที่ผ่านการล าหลายครั้งแล้วไม่หาย  ซึ่งมีอุปกรณ์ประกอบดังนี้  
(1) กระทง  9  ชั้น  ชั้นละ  9 ห้อง  (2)  ช้าง  9  ตัว  (3) ม้า  9  ตัว  (4) ผ้าซิ่นไหม  9  ผืน  (5) ผ้า
โสร่งไหม  9  ผืน  (6) ก าไลมือ  9  อัน  (7) ต่างหู  (กระจอนหู )  9  อัน  (8) ม้าก้านกล้วย  1  ตัว  
(9) หอยโข่งร้อย  1  พวง  (10) ใบหญ้าคา  7  ใบ  (11) ดาบ  1  อัน  (12) ข้าวด าข้าวแดง  (13) 
ฝ้ายมงคล  (ด้ายผูกแขน)  (14) หมากพลู  (15) บุหรี่  (16) ปลาร้า  พริก  เกลือ  และมะนาว 
    (4)  เครื่องคายพิ ธีลงข่วงผีฟ้า 
      เป็นเครื่องคายพิธีที่ใช้ในพิธีกรรมเลี้ยงข่วงผีฟ้าประจ าปีที่จัดท าข้ึน
ในวันขึ้น  3  ค่ า  เดือน  3  และวันขึ้น  3  ค่ าเดือน  6  ซึ่งมีอุปกรณ์ส าคัญได้แก่  ขัน 5 1 ขัน ขัน
แปด 1 ขัน  ไข่ไก่ดิบ 1 ฟอง  ข้าวสารเหนียว  1ก ามือ ขันน้ าหอม 1 ขัน  เงิน 1 บาท  10 สตางค์  
เหล้าขาว 1 ขวด  หมากพลู  2  ค า  บุหรี่  2 มวน  ดาบ  1 เล่ม  แจกันดอกไม้  1  คู่ ซ่ึงสอดคล้อง
กับยุทธภัณฑ์    เตชะแก้ว  (2540:  192)  กล่าวว่า  “เครื่องคายพิธีลงข่วงหมอล าผีฟ้า  เป็นเครื่อง
คายที่จัดท าข้ึนเมื่อถึงวันท าพิธีลงข่วงเท่านั้น  เครื่องคายพิธีการล งข่วงจะรวมทั้งเครื่องเล่นของผีที่ท า
พิธีในปีที่แล้วไว้ด้วย  เมื่อถึงฤดูกาลในการท าพิธีลงข่วงผีฟ้าในครั้งต่อไปก็จะน าเอามาท าความสะอาด
แล้วน ามาใช้ในพิธีได้อีก  อาทิเช่น  ดาบ  หอกหรือหุ่นช้าง  หุ่นม้า  ส่วนเครื่องคายพิธีที่จะต้องจัดหา
และท าขึ้นใหม่ทุกครั้งไปมีดังนี้   ขัน 5 ขัน 8  ขันหมากเบ็ง  2  คู่  ดอกผึ้ง  2 คู่  พวงมาลัย  1  คู่  
ดอกจ าปา  1  คู่  ไข่ไก่  1  ฟอง  ข้าวสารเหนียว  1  ถ้วย  เงิน  1  บาท  ผ้าแพรวา  1  ผืน  แพรปะ
โค  1  ผืน  เหล้า  1  ขวด  น้ าหอม  1  ขัน  ฝ้ายพันหัว  1  คู่  ฝ้ายคล้องช้าง  1  คู่  น้ าหยาดฟ้า  
(น้ ามะพร้าว)  1  ขัน  กระหยัง  ขัน 5  1 อัน” 
   3)  แม่หมอหรือแม่คร ู
    ผู้ท าหน้าที่ประกอบพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้ารักษาคนป่วย  และพิธีกรรม
เลี้ยงข่วงผีฟ้าประจ าปี  ชาวบ้านเรียกว่า  “แม่หมอหรือแม่ครู  หรือครูบาใหญ่ ”  โดยได้รับการแต่งตั้ง
จากหัวหน้าหรือแม่ หมอคนเดิมเป็นผู้หญิงที่มีอายุตั้งแต่  60  ปีขึ้นไป  ประกอบอาชีพท านา  มี
บุคลิกลักษณะพูดเก่ง  มีปฏิภาณไหวพริบดี  มีคุณธรรมจริยธรรม รักษาศีล  เป็นที่เคารพนับถือของ
ชาวบ้าน  ประพฤติปฏิบัติตนตามธรรมเนียมและฮีต –  คอง ของผีฟ้าอย่างเคร่งครัด  ซึ่งสอดคล้องกับ
ฉัตรทิพย์    นาถสุภา  และพรพิไล    เลิศวิชา  (2537:  66-67) กล่าวถึงบทบาทผีฟ้าว่า  “การล าผี
ฟ้าพญาแถน  หรือล าผีฟ้า  เป็นพิธีกรรมที่ท าเพ่ือรักษาโรคภัยไข้เจ็บ  การล าผีฟ้าต้องอาศัย  “นาง
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ทรง”  หรือ  “คนทรง ”  แม้ว่าชาวบ้านจะนิยมไปรักษาท่ีโรงพยาบาลและใช้ยาสมัยใหม่  แต่ยา
สมัยใหม่ก็รักษาได้ไม่หมดทุกโรค  บางโรคหมอเองก็ไม่อาจบอกได้ว่าคนไข้เป็นโรคอะไร  คนไข้จึงมา
รักษาโดยการล าผีฟ้า  ปัจจุบันแทบทุกหมู่บ้านยังมีการล าผีฟ้ารักษาโรคอยู่ส่วนมาก  ผู้ล าผีฟ้ามักเป็น
ลูกศิษย์ของผีฟ้าเก่าแก่ในชุมชนใกล้ ๆ  กับบ้านของตน  ค่ารักษาของหมอล าผีฟ้ าอาจจะได้แก่  ผ้า
ขาว  1  วา  ผ้าซิ่น  1  ผืน  เงิน  4  บาทสลึง  จารีตของการเป็นหมอล าผีฟ้าก็คือจะรักษาโดยหวัง
เงินทองมิได้  จึงท าให้การท าหน้าที่นี้กลายเป็นผู้เสียสละตลอดไป ”  และสอดคล้องกับเบญจวรรณ    
นาราสัจจ์  (2552 : 108)  กล่าวว่า  “หมอล าผีฟ้าเป็นการสร้างค วามสัมพันธ์แบบเครือข่ายที่ขยาย
ออกไปเรื่อย ๆ  ในกลุ่มผีฟ้ากับลูกคาย  ซึ่งเป็นเครือข่ายที่เข้มแข็งและมีพลังในการร่วมมือกันในการ
รักษาผู้ป่วยด้วย  โดยสมาชิกส่วนใหญ่ในเครือข่ายเป็นผู้หญิง  ซึ่งมีบทบาทในฐานะแม่ที่คอยดูแล
สมาชิกในครอบครัวแล้ว ”  และยังสอดคล้องกับยุ ทธภัณฑ์    เตชะแก้ว  (2540 :  193)  ระบุว่า  
“หัวหน้าหมอล าผีฟ้า  ท าหน้าที่เป็นหัวหน้าในการประกอบพิธีกรรมการล าผีฟ้า  ได้รับการแต่งตั้งจาก
หัวหน้าคนเดิม  โดยการเสี่ยงทาย  ภายใต้การควบคุมของผีฟ้า ”  ซึ่งสอดคล้องกับพรรณวดี  ศรีขาว  
(2554:  4)  กล่าวว่า  “ครูบา หมายถึงผู้ประกอบพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษ  หัวหน้าของครูบาเรียกว่า   
ครูบาใหญ่  ครูบาสะเอิงเป็นได้เฉพาะผู้หญิง  ส่วนครูบาแถนเป็นได้ทั้งผู้ชานและผู้หญิง” 
   4)  หมอแคน 
    เครื่องดนตรีที่ใช้ประกอบพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าคือ แคน  นักดนตรีที่
เป่าแคนเรียกว่า  “หมอแคน ”  หรือเรียกว่า  “หมอม้า ”  ส่วนมากเป็นชายวัยกลางคน  มีความ
ช านาญและอดทน  เพราะการประกอบพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า  ในแต่ละครั้งต้องใช้เวลานานติดต่อกัน
โดยตลอด  หมอแคนจึงต้องมีจ านวน  2-3 คน  เพ่ือผลัดเปลี่ยนกัน  จะได้รับค่าจ้างประมาณคนละ  
300  บาท  หมอแคนเป็นผู้มีบทบา ทส าคัญในพิธีกรรมนี้มาก  ต้องรักษาการเป่าแคนให้มีความ
สม่ าเสมอตลอดและสอดคล้องกับการล า  ถ้าหมอแคนเป่าได้ท านองสอดรับกับการขับล าก็จะท าให้
เกิดความไพเราะสนุกสนาน  การรักษาผู้ป่วยและการเลี้ยงข่วงผีฟ้าก็จะเป็นไปด้วยดี   สอดคล้องกับ
สุริยา    สมุทคุปต์ พัฒนา    กิติอาษา    ศิลปกิจ    ตี่ขันติกุลและจันทนา    สุระพินิจ  (2540:  196)  
รายงานการวิจัย เรื่องวิธีคิดของคนไทย  พิธีกรรม  “ข่วงผีฟ้อนของ “ลาวข้าวจ้าว ”  จังหวัด
นครราชสีมา   ระบุว่า  “หมอแคนเป็นผู้มีบทบาทส าคัญมากผู้หนึ่งในพิธีกรรม  เพราะแคนเป็นเครื่อง
ดนตรีเพียงชิ้นเดียวที่ใช้ในพิธีกรรมและเป็นเสียงดนตรีที่ไม่อาจใช้ดนตรีชนิดอื่นแทนได้เลย  ชาวบ้าน
เรียกหมอแคนอีกอย่างหนึ่งว่า  “หมอม้า”  และสอดคล้องกับมัลลิกา    จันทรา  (2549: 42)  ระบุว่า  
“แคนมีบทบาทท่ีส าคัญต่อการล าผีฟ้า  ทั้งนี้เพราะแคนเป็นสิ่งที่ให้จังหวะของการล าและประ กอบ
เสียงการล าให้เกิดความไพเราะเปรียบเสมือนการท าอาหารต้องมีเครื่องปรุงจะท าให้อาหารมีรสชาติ
อร่อย  ท านองเดียวกันถ้าไม่มีแคนประกอบการล าผีฟ้าก็ขาดความ ไพเราะไม่น่าฟัง  ดั งนั้น  หมอล าผี
ฟ้าจะต้องน าหมอแคนไปด้วยเสมอ  ยกเว้นหมู่บ้านแห่งนั้นญาติคนป่วยสามารถติดต่อหมอแค นมาเป่า
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ได้”   ซึ่งบุญยงค์    เกศเทศ  (2536:  61)  รายงานวิจัยเรื่อง  พิธีกรรมของชาวผู้ไท : ศึกษากรณี  กิ่ง
อ าเภอหนองสูง  จังหวัดมุกดาหาร  ระบุว่า  “วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการเหยา  ที่ส าคัญที่ขาดไม่ได้  คือ  
แคน  หมอแคน (ผู้เป่าแคน)  และคายขันห้า โดยเฉพาะหมอแคนนั้นจะได้รับเชิญมาต่างหาก  ซึ่งหมอ
แคนจะต้องเป่าท านองเป็นลายล าผู้ไทยในพิธีเหยา ”  และพรรณวดี    ศรีขาว  (2554:  81)  ระบุว่า  
“หมอแคน  เรียกว่า  หมอม้า  จะได้รับเงินมากท่ีสุด  เพราะเป็นเครื่องดนตรีที่ต้องใช้ความสามารถ
และความอดทนสูง ต้องเป่าแคนตลอดทั้งคืนจนจบ พิธี  ค่าหมอแคนจึงตกคนละประมาณ  1,200-
1,500 บาท 
   5)  ผู้ป่วย 
    ผู้ป่วยที่มารักษาด้วยวิธีการฟ้อนผีฟ้า  ส่วนมากมีสาเหตุมากจากการ
กระท าของสิ่งที่มีอ านาจเหนือธรรมชาติ  ได้แก่  ภูตผี  ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ  ผีเจ้าเมืองและเจ้า
ประจ าตระกูล  เนื่องจากท าผิด  หรือละเมิดข้อห้ามต่าง ๆ และมีดวงวิญญาณผีอ่ืน ๆ อยากมาอยู่ด้วย
สอดคล้องกับ  ฉัตรทิพย์ นาถสุดา  และพรพิไล    เลิศวิชา (2536: 66)  รุบุว่า  “คนที่ท าผิดผีบ้าน   
ผีเรือน  มักจะมารักษากับหมอล าผีฟ้า  การรักษาโดยวิธีนี้มีขั้นตอนที่ดูน่ากลัว  จึงท าให้ช าวบ้านเกรง
กลัวไม่อยากท าความผิดต่อหมู่บ้านของตน”  และสอดคล้องกับ มัลลิกา  จันทรา  (2549:  41)  กล่าว
ว่า  “ความเจ็บป่วยที่เกิดขึ้นกับมนุษย์มีมูลเหตุหลายประการโดยเฉพาะในกลุ่มประชาชนที่อยู่ใน
ประเทศด้วยพัฒนา  นักมานุษยวิทยาได้ศึกษาพบว่า  ประชาชนในประเทศก าลังพัฒนา  วิทยาศาสตร์
และเทค โนโลยียังไม่เจริญเต็มที่  มักจะนิยมใช้ไสยศาสตร์ในการรักษาผู้ป่วย  เพราะเชื่อว่าความ
เจ็บป่วยส่วนหนึ่งมีสาเหตุมาจากสิ่งที่มีอ านาจเหนือธรรมชาติ  (Supernatural  Causes)  อันได้แก่  
ภูตผี  ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ  เจ้าประจ าตระกูลและเจ้าประจ าเผ่า  เป็นต้น  เชื่อกันว่ าคนที่เจ็บป่วย
เนื่องจากท าผิดหรือละเมิดข้อห้าม  ส าหรับคนป่วยที่มารับการรักษาด้วยการล าผีฟ้า  มีสาเหตุของการ
เจ็บป่วยมาจากการกระท าผิดต่อผีเช่นกัน” 
   6)  บริวารผีฟ้าหรือลูกศิษย์ 
    บริวารผีฟ้า  คือ  ผู้ที่เคยรับการรักษาจากแม่ครูหรือครูบา  และยอมรัย
เป็น “ร่างทรง”  ให้กับผี  ในพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้าประจ าปี   
    สาเหตุของการมาเป็นบริวารผีฟ้า  มีข้ันตอนและขบวนการที่ส าคัญ  5  
ขั้น  คือ 
    1.  มีผีอยากมาอยู่ด้วยและท าให้เกิดการเจ็บป่วย 
    2.  ไปรักษาโรคกับแพทย์แผนปัจจุบันแล้วไม่หาย 
    3.  ไปหาหมอดูหรือหมอส่องเพ่ือหาสาเหตุของการเจ็บป่วย 
    4.  ยอมรับเอาผีมาอยู่ด้วย 
    5.  มีการสืบทอดการฟ้อนผีมาจากบรรพบุรุษ 
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    สอดคล้องกับเบญจวรรณ   นาราสัจจุ์  (2552 :  107-108)  กล่าวว่า  
“การเข้าสู่สถานะผีฟ้ามีอยู่หลายวิธี  เช่น  การเกิดการเจ็บป่วยโดยไม่รู้สาเหตุ  จนกระทั่งมี สัญญาณ
มาบอกให้รับเป็นผีฟ้าหรืออาจจะมีคนมาบอกให้เป็นผีฟ้าแล้วหายจากโรคภัยไข้เจ็บ  หรือผีฟ้ าใหม่  
ซึ่งนิยมเรียกกันว่า  ผีฟ้าหรือเจ้านายเป็นผู้คัดเลือก  ซึ่งก็อาจใช้วิธีการคัดเลือกโดยผีหรือร่างทรง  บาง
ทีผีฟ้าก็สืบทอดจากลูกสาว  นอกจากนี้  ส าหรับผู้ป่วยที่ผ่านก ารรักษาของผีฟ้าจนหายป่วยจะ
กลายเป็นลูกศิษย์หรือเรียกว่า  ลูกคาย  ลูกลม  หรือลูกเทียนของผีฟ้า  เมื่อเป็นลูกศิษย์แล้วจะต้อง
มาร่วมงานพิธีเลี้ยงข่วงทุกปี ”  สอดคล้องกับมาริโกะ  กาโตะ  (2538 :  123)  ระบุว่า  “ลูกศิษย์  
หมายถึง  ผู้ที่นับถือผีฟ้าว่าเป็นของรักษา  ซึ่ งมีอยู่ทั้งผู้ที่เคยรักษากับหมอล าผีฟ ิ ามาก่อน  และผู้ที่
ได้รับการสืบทอดของรักษาที่เป็นผีฟ้ามาตั้งแต่บรรพบุรุษและต้องไปร่วมพ ิ ธีกรรมลงข่วงที่บ้านหมอล า
ผีฟ้าทุกปี  และลูกศิษย์ที่มีพฤติกรรมแบบบริวาร  ต้องไปช่วยในพิธีกรรมการรักษาโดยการช่วยเตรียม
อุปกรณ์  ช่วยพูด   ช่วยถาม  อาการเจ็บป่วยกับหมอล าผีฟ้าแทนผู้ป่วย ”  และยังสอดคล้องกับ
ยุทธภัณฑ์   เตชะแก้ว  (2540 :  195)  กล่าวว่า  “ลูกศิษย์  หมายถึง  บุคคลที่นับถื อผีฟ้าและผีน้ า  
ต้องปฏิบัติตามธรรมเนียมและจรรยาบรรณของผีฟ้า  การเข้าเป็นบริวารผีฟ้านั้นโดยการสืบทอดทาง
เครือญาติ  ด้วยความศรัทธาและเลื่อมใสและผู้ที่เกิดการเจ็บป่วยแล้วท าพิธีล าผีฟ้า” 
   7)  กลอนล า 
    กลอนล าเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า  ไม่ มี
ไม่ได้  เพราะเป็นการสื่อสารระหว่างมนุษย์กับผี  เพ่ือสร้างความเข้าใจในการยุติมิให้ผีมารังควานท า
ความเดือดร้อนต่อผู้ป่วยอีก  ซึ่งจะใช้ขับล าในแต่ละข้ันตอนของการรักษาผู้ป่วยได้แก่  กลอนล า
อัญเชิญผีฟ้า  กลอนล าเสี่ยงทายหรือล าส่อง  กลอนล าอ้อนวอน  กลอนล าอวยพร  กลอ นล าชวนลง
เล่น  กลอนล าส่งเครื่อง  นอกจากนี้กลอนล ายังท าให้เกิดความไพเราะสนุกสนาน  ในท านองกลอนล า
ท าให้คนป่วยคลายความกังวล  ลืมความทุกข์โศกและความเจ็บป่วยที่ตนได้รับอีกด้วย   สอดคล้องกับ
มัลลิกา    จันทรา  (2549:  43)  กล่าวว่า  “กลอนล าของหมอล าผีฟ้าเป็นลักษณะกลอนล า ที่มีเนื้อหา
ไม่คงที่  เปลี่ยนแป ลงไปตามเหตุการณ์หรือการเจ็บป่วย  เพราะหมอล าผีฟ้าอยู่ในร่างทรงของผีฟ้า  
การกระท าทุกอย่างจึงเป็นไปตามค าบัญชาของผี  แต่ร้องล าไปตามข้ันตอนของพิธีกรรม ”  และยัง
สอดคล้องกับการสัมภาษณ์นางบุญมา    จู่มา  เมื่อว ิ นที่  9  กุมภาพันธ์  2556  กล่าวว่า  “กลอนล า
เป็นองค์ประกอบส าคัญในการรักษาผู้ป่วย  เป็นการติดต่อกับผี  แต่ถ้าไม่ได้ประกอบพิธีก็จะล าไม่ได้” 
   8)  การฟ้อนร า 
    การฟ้อนร าเป็นองค์ประกอบหนึ่งที่ท าให้พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้ารักษา
คนป่วย  และพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้ามีความสนุกสนาน  ส าหรั บท่าทางการฟ้อนร านั้นจะไม่มี
ท่าทางและรูปแบบที่ตายตัว  ซึ่งจะขึ้นอยู่กับพฤติกรรมของผีที่มาเข้าทรง  นอกจากนี้การฟ้อนร าจะ
เป็นไปอย่างอิสระไม่มีกฎเกณฑ์บังคับ สอดคล้องกับมัลลิกา    จันทรา  (2549 :  44)  กล่าวว่า  
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“ลักษณะท่าฟ้อนร าในการล าผีฟ้าไม่มีรูปแบบที่ตายตัว  ทั้งนี้เพราะการฟ้อนเกิดจากการเข้าเทียมของ
ผีฟ้า”  และยังสอดคล้องกับเบญจวรรณ    นาราสัจจ์  (2552 :  108)  กล่าวว่า  “ผู้ป่วยที่ผีฟ้าเคย
รักษา  และถูกสมมุติให้เป็นตัวละครจะออกมาร าฟ้อน  คนไหนร าเหนื่อยก็พัก  คนไม่เหนื่อยก็ร าไป
ฟ้อนไปมีความวุ่นวายขวักไขว่” 

 

  2.2.3  ขั้นตอนการฟ้อนผีฟ้ารักษาโรค 
   จากการศึกษาเก่ียวกับข้ันตอนการฟ้อนผีฟ้ารักษาโรค  พบว่า  มี  4  
ขั้นตอน  คือ  (1) ขั้นเตรียมการ  (2) การวินิจฉัยโรคเบื้องต้น  (3) การจัดสถานที่และเตรียมพิธี  (4) 
การประกอบพิธีกรรมการรักษา 
   1)  ขั้นเตรียมการ   ญาติผู้ป่วยจะไปติ ดต่อแม่หมอให้มาท าการรักษาผู้ป่วย
โดยมีดอกไม้  5  คู่  เทียน  5  คู่  น าไปด้วย  เป็นการบอกกล่าวตามธรรมเนียม  จากนั้นก็จะไปติดต่อ
หมอแคน  ซึ่งปฏิบัติเช่นเดียวกันกับการไปติดต่อแม่หมอ  เมื่อถึงวันเวลาตามที่ก าหนดไว้ญาติผู้ป่วย
จะมารับแม่หมอและหมอแคนที่บ้าน  แล้วญ าติผู้ป่วยและลูกศิษย์ของแม่หมอจัดเตรียมเครื่องคายพิธี
ต่าง ๆ ให้ครบถ้วน  สอดคล้องกับบุญยงค์   เกศเทศ  (2536:  54)  ระบุว่า  “การสู่ขวัญหรือการ
รักษาพยาบาลผู้ป่วย  ประการแรกต้องติดต่อหมอเหยา  เมื่อเกิดมีอาการเจ็บป่วยเกิดเหตุที่ไม่สบายใจ
หรือตกใจที่สงสัยว่าน่าจะเกิดจากการกระท าของผีซึ่งญาติผู้ป่วยจะต้องสืบหาหมอเหยาที่มีชื่อเสียงใน
การรักษาพยาบาล  พร้อมกับการจัดหาดอกไม้  ธูป  เทียน  ไปด้วยเพื่อให้หมอเหยา  น าดอกไม้  ธูป  
เทียนนั้นไปบูชาครู  หรือผีของตน  จากนั้นหมอเหยาก็จะนัดแนะ   วัน   เวลา   ที่จะเดินทางไป
รักษาพยาบาลผู้ ป่วยที่บ้าน ”  ซึ่ง  มาริโกะ  กาโตะ  (2538 :  151)  กล่าวว่า  “กระบวนการ
รักษาพยาบาลของหมอล าผีฟ้า  เริ่มตั้งแต่ผู้ป่วยหรือครอบครัวของผู้ป่วยมาพบหมอล าผีฟ้าท่ีบ้านซึ่ง
ส่วนใหญ่แล้วครอบครัวของผู้ป่วยและบริวารของหมอล าผีฟ้าที่อยู่ในหมู่บ้านเดียวกันกับผู้ป่วยจะ
ติดตามมาด้วย”  ส่วนส าเร็จ   ค าโมง (2542:  3961)  ในสารานุกรมวัฒนธรรมไทย  ภาคอีสาน  เล่ม  
11  ระบุว่า  “การเตรียมการเจ้าของไข้จะไปเชิญเจ้าพิธีล าผีฟ้ามาดูอาการของผู้ป่วยก่อน  เพื่อ
วินิจฉัยว่ามีผีฟ้าหรือไท้เทิง  หรือแถนมาเก่ียวข้องหรือสิงอยู่หรือไม่  ถ้าพบว่ามี  ก็จะบอกให้เจ้าของ
ไข้เตรียมจัดพิธี”  และสุรัตน์  วรางค์รัตน์  (2542:  5108)  ในสารานุกรมวัฒนธรรมไทย  ภาคอีสาน  
เล่ม  15  กล่าวว่า  “ในการไปรักษาพยาบาล  หมอเหยามิได้ไปเยงคนเดียว  แต่จะมีผู้ร่วมงานเป็น
คณะของตน  บุคคลเหล่านั้นคือ  หมอแคน  หมอปี่  หมอฆ้อง  หมอก ลอง  หมอกระจับปี่  ฯลฯ  
ส าหรับผู้เล่นดนตรีดังกล่าวแล้วถ้ามีไม่ครบก็ได้  ยกเว้นหมอแคนซึ่งจ าเป็นต้องบรรเลงในพิธีกรรม  
และเป็นธรรมเนียมเช่นเดียวกันว่า  หมอเหยาต้องน าดอกไม้ไปหาหมอแคน  ทั้งนี้เป็นการคารวะต่อ
ครูอาจารย์ของผู้นั้น ”  และยังสอดคล้องกับมัลลิกา  จันทร า  (2549:  45)  ระบิ ว่า  “การรักษาคน
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ป่วยนั้น  หมอล าผีฟ้าจะต้องบอกกล่าวอัญเชิญผีฟ้าที่ห้องบูชาของตนเองให้ไปยังบ้านของคนป่วย  
และต้องน าขันนิมนต์ติดตัวไปด้วย  เมื่อประกอบพิธีรักษาเสร็จเรียบร้อยต้องอัญเชิญกลับ” 
   2)  การวินิจฉัยโรคเบื้องต้น   แม่หมอจะพูดคุยซัก ถามผู้ป่วยและญาติถึง
อาการป่วยตลอดจนสภาพของครอบครัวและของรักษาต่าง ๆ ว่ามีหรือไม่  เพื่อจะได้สรุปหาสาเหตุ
ของการป่วยเบื้องต้นสอดคล้องกับมาริโกะ  กาโตะ  (2538:  152)  กล่าวว่า  “หมอจะตรวจดูอาการ
ของผู้ป่วย  ถ้าผู้ป่วยยังสามารถพูดคุยได้ก็จะซักถามกับผู้ป่วยโดยตร ง  แต่ถ้าไม่สามารถพูดคุยได้ก็จะ
ซักถามอาการจากญาติของผู้ป่วยแทน  ซึ่งเป็นอาการท่ีเกิดข้ึนในช่วงที่ผ่านมาพร้อมกับวิธีการ
รักษาพยาบาลในแหล่งต่าง ๆ ที่เคยรับการรักษามาแล้ว ”  และสอดคล้องกับมัลลิกา   จันทรา  
(2549 :  45)  กล่าวว่า  “ก่อนที่จะเริ่มท าพิธีกรรมหมอล าผี ฟ้าต้องสอบถามถึงความเป็นอยู่ของคน
ป่วย  ซึ่งอาจจะมีการเรียนอาถาอาคม  ครูธรรมต้องให้ลาออก  หรือบ้านคนป่วยมีคาถาอาคมป้องกัน
ผี  เช่น  ผ้ายันต์ต้องน าออกไปเพราะคาถาอาคมหรือธรรมเป็นปฏิปักษ์ต่อกัน” 
   3)  การจัดสถานที่และเตรียมพิธี   ญาติผู้ป่วยจัดสถานที่ภายในบ้านข อง
ผู้ป่วยทางทิศตะวันออก  แม่หมอจะหันหน้าไปทางหิ้งพระ  หมอแคนจะนั่งตรงข้ามกับแม่หมอ  หัน
หน้าเข้าหากัน  เครื่องคายพิธีจะจัดวางไว้ด้านหน้าของแม่หมอ  ขันขวัญจะตั้งอยู่ด้านซ้ายมือของแม่
หมอ  ลูกศิษย์หรือบริวารจะนั่งอยู่ข้างหลังของแม่หมอเพ่ือคอยเป็นผู้ช่วย  ส าหรั บคนป่วยนั้นจะนั่ง
ตรงไหนก็ได้ ซึ่งสอดคล้องกับมัลลิกา    จันทรา  (2549: 45)  กล่าวว่า  “สถานที่ประกอบพิธี โดยส่วน
ใหญ่ จะเป็นบริเวณด้านทิศตะวันออกของตัวเรือนเป็นส าคัญ  เพราะถือว่าเป็นทิศท่ีมีสิริมงคลและการ
จัดเตรียมพิธีจะเป็นการจัดเตรียมคายหลักซึ่งเป็นคายรักษาโดยเจ้าภาพหรือญาติจะจัดเตรียมวัสดุที่หา
ได้ในละแวกบ้าน  เช่น  ใบกล้วย  ดอกไม้  ดอกมะละกะ  ขม้ิน  ไข่  ผ้าแพรวา  ฯลฯ  ส่วนสิ่งของที่มี
ค่าหายากหมอล าผีฟ้าจะน ามาเอง  เช่น  เงิน  1  สตางค์  ก าไล  กระจอนหู  เป็นต้น  เมื่อจัดเตรียม
คายเรียบร้อยจะน าไปตั้ง ณ ที่พิธีด้านตะวันออก  คายต้องยกสูงกว่าพ้ืนธรรมดา  เช่น  วางบนหมอน
หรือฟูกส่วนหมอล าก็จะจัดแจงแต่งเครื่อง  ทาแป้ง  ใส่น้ าหอม  หวีผม  ดอกไม้ทัดหูเรียบร้อย  ก่อน
เริ่มประกอบพิธี” 
     4)  การประกอบพิธีกรรมการรักษา  ในการประกอบพิธีกรรมจะเริ่มด้วย
การล าอัญเชิญผีฟ้าให้มาเข้าทรงร่างกายของแม่หมอ  เมื่อผีเข้าทรงแล้ว  แม่หมอจะล าส่องหาสาเหตุ
ของการเจ็บป่วย  เมื่อทราบสาเหตุแล้วจะล าอ้อนวอนขอชีวิตผู้ป่วยไว้  และจะยอมท าตามที่ผีต้องการ
ทุกอย่าง  ล าเรียกขวัญผู้ป่วยให้มาอยู่กับเนื้อกับตัว  ต่อจากนั้นจะท าพิธีเสี่ยงไข่ในขันขวัญ  แม่หมอ
และญาตผิู้ป่วยผูกแขนให้ผู้ป่วยตามล าดับ  แล้วแม่หมอจะท าพิธีขอน้ ามนต์ส่องหาผีและท าพิธีตัดเวร
ตัดกรรม  หรือพิธีส่งเครื่องเก้า 
      พิธีตัดเวรตัดกรรม  จะใช้กับการรักษาผู้ป่วยที่ผ่านการรักษา 2-3 ครั้ง
แล้วอาการยังไม่ดีข้ึน  จะเริ่มด้วยญาติผู้ป่วยจัดท ากระทง 9 ห้อง 9 ชั้น และน าสิ่งของต่าง ๆ มาใส่
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กระทงให้ครบแล้วแม่หมอล าอัญเชิญผีให้มารับเครื่องเก้า  ท าพิธีขอน้ ามนต์  ท าพิธีตัดเวรตัดกรรม  
ท าพิธีฆ่าวัวฆ่าควายมอบให้เจ้ากรรมนายเวร  แล้วน ากระทงไปทิ้งนอกบ้านทางทิศตะวันตก  ซึ่งมีข้อ
ห้ามว่าไม่ให้หันหลังกลับไปดู  เพราะเป็นการห่วงสิ่งของที่ท้ิงไปซึ่งมีพยาธิของผู้ป่วยรวมอยู่ด้วยจะ
หวนกลับมาอีก 
    เมื่อเสร็จพิธีกรรมตัดเวรตัดกรรมแล้ว  แม่หมอก็จะท าพิธีเรียกขวัญ  
เสี่ยงไข่  และชวนลงเล่น  ดังที่ได้กล่าวมาแล้ว  หลังจากนั้นก็จะท าพิธี  “ส่งผีกลับขึ้นหิ้งหอโฮง ”  โดย
แม่หมอจะกลับมานั่งหน้าคายพิธีอีกครั้ง  แล้วล าบอกกล่าวให้ผีประจ าตัวที่ได้เชิญมาร่วมพิธีกลับไปหิ้ง
บูชา  หรือหอโฮง เหมือนเดิม สอดคล้องกันมาริโกะ   กาโตะ  (2538:  155,  228)  กล่าวว่า  “เมื่อ
จัดมุมท่ีจะท าพิธีและผู้เข้าร่วมพิธีมานั่งอยู่พร้อมแล้ว  หมอจะนั่งอยู่หน้าคายแล้วจุดไฟเทียนที่อยู่ใน
คาย  แล้วให้หมอแคนเริ่มเป่าแคน  เพ่ืออัญเชิญผีฟ้าลงมา  ส่วนหมอก็จะเริ่มล ากลอนล าที่ใช้ล าใน
ช่วงแรกจะมีเนื้อหาในการอัญเชิญผีฟ้า  เรียกท้าวเรียกนาง  ครูบาอาจารย์ลงมาช่วยรักษาผู้ป่วยให้
หาย  ซึ่งสอดคล้องกับสุรัตน์  วรางค์รัตน์  (2542:  5110)  ในสารานุกรมวัฒนธรรม ไทย  ภาคอีสาน  
เล่ม  15  กล่าวถึง  ขั้นตอนการรักษาพยาบาลว่า  “ก่อนท าการรักษาญาติคนไข้ต้องแต่งคายพิธีใหม่
เพ่ิมจากขันห้า  คือเพ่ิมเงิน  6  บาท  ผ้าซิ่น  1  ผืน  ผ้าแพรหรือผ้าแพรขาว  1  วา  ขั้นตอนนี้หมอ
เหยาจะเจรจาเกลี้ยกล่อมผีว่าต้องการอะไร  เช่น  ต้องการที่ อยู่ก็จะให้ญาติพ่ีน้องไปปลูกศาลพระภูมิ
เล็ก ๆ นอกบ้าน  เมื่อท าเสร็จแล้วก็จะบอกกล่าวให้ผีในร่างทรงผู้ป่วยออกไปอาศัยในศาลพระภูมิที่จัด
ให้  หรือต้องการข้าวปลาอาหารอย่างใดก็จัดหาให้  ต่อจากนั้นก็กล่าวเบิก  ซึ่งหมายถึง  พูดในสิ่งที่
เป็นมงคล  ให้ผีร้ายยินยอมตามที่ ขอร้องอย่าบิดพลิ้วในขั้นสุดท้าย  หมอเหยาจะบอกให้คนไข้นั่ง
เหยียดขา  ตัวหมอจะขับล าน าเชิญวิญญาณผีให้ออกจากร่างและใช้ข้าวเหนียวซึ่งปั้นไว้  3-5 ก้อน  
กวาดไปตามร่างกายจากศีรษะจนถึงเท้าจนหมดทุกก้อน  ใส่ลงในกระทงแล้วใช้มีดหรือ ง้าวตัดด้ายซึ่ง
ผูกระหว่างมือผู้ป่วยกับกระทงข้าวให้ออกจากกัน  ซึ่งเรียกว่า  ตัดค้าง  คือ  ตัดด้ายจองเวรจองกรรม
แล้วให้ญาติผู้ป่วยน ากระทงวิญญาณผีไปทิ้งนอกบ้านทิศทางที่ผีบอกว่ามาจากทิศใดหรือน าไปเผาเป็น
เสร็จพิธี”  และมาริโกะ    กาโตะ  (2538:  228)  ยังกล่าวอีกว่า  “กระบวนการรักษาพยาบาลของ
หมอล าผีฟ้าจะมีขั้นตอนเริ่มจาก  ผู้ป่วยหรือญาติมารับหมอล าผีฟ้าให้ไปท าพิธีกรรมรักษาที่บ้านของ
ตัวเองและจะมีพิธีกรรมอยู่  2  ประเภท  คือ  พิธีกรรมธรรมดาที่ใช้ส าหรับวิเคราะห์  วินิจฉัยโรคและ
หาทางแก้ไขกับพิธีกรรมส่งเครื่องเก้าที่จัดขึ้น  เพื่อให้ผู้ป่วยที่หายจากการเจ็บป่ วยเข้าสู่การเป็นลูก
ศิษย์ของหมอล าผีฟ้าและมีของรักษาเป็นผีฟ้าต่อไป  และผู้ป่วยที่ได้ช่วยเหลือผู้ป่วยแล้ว  ผู้ป่วยต้อง
ยอมรับเป็นลูกศิษย์ของผีฟ้าต่อไป”  และยังสอดคล้องกับมัลลิกา   จันทร  (2549:  46-47)  กล่าวว่า  
“ขั้นประกอบพิธีกรรม  เริ่มพิธีด้วยหัวหน้าหมอล า ผ้าจุดเทียนระหว่างนั้นเสียงแคนเริ่มเป่าช้า ๆ  
อย่างเยือกเย็น  หรือบางคณะจะมีบริวาร  2  คน  นั่งข้างซ้าย  และข้างขวา  เรียกว่า  นาคซ้าย  นาค
ขวา  หัวหน้าผีห้าก็จะล าอัญเชิญผีเข้าเทียม  (ทรง)  ท าให้หมอล าผีฟ้ามีอาการสั่น  แล้วลุกขึ้นฟ้อนร า  
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การล าในช่วงแรกเป็นกา รตั้งคายเพ่ือเป็นการกราบไหว้ถึงดวงวิญญาณของครูบาอาจารย์  การล า
ในช่วงที่สองเป็นขั้นตอนการล าส่องเพ่ือค้นหาสาเหตุของการเจ็บป่วย  เมื่อพบสาเหตุแล้วก็จะล าต่อไป
ว่าผีต้องการอะไรแล้วญาติผู้ป่วยก็สัญญาว่าจะจัดหาให้ตามที่ต้องการ  ต่อจากนั้นก็จะล าเรียกขวัญให้
กลับมาและมีการเสี่ยงท านายอาการป่วยจากไข่ไก่สุกว่าจะหายเร็วหรือหายช้า  แล้วผูกข้อต่อแขนแก่
ผู้ป่วยเพื่อความเป็นสิริมงคล  ส่วนพิธีกรรมการควัดข้าวนั้นจะประกอบพิธีในช่วงใดช่วงหนึ่งของพิธี  
โดยให้คนป่วยนั่งพนมมือเหยียดขาหันหน้าไปทางทิศตะวันตก  แล้วหมอล าผีฟ้าก็จะน าข้าวเห นียวปั้น
เป็นก้อน ๆ น ามาจ้ าหรือแตะแล้วกวาดข้าวจากบนลงไปยังเท้าของผู้ป่วย  ข้าวที่ใช้แล้วต้องน าไปทิ้ง
ให้ห่างไกลจากหมู่บ้าน  ส่วนการประกอบพิธีกรรมตัดเวรตัดกรรมนั้นเป็นพิธีกรรมที่ใช้กับคนป่วยที่
ผ่านการรักษา  2-3 ครั้ง  อาการป่วยยังไม่หายจึงต้องใช้การล าตัดเวรตัดกรรมเชื่อว่าคนป่วยมีเคราะห์
กรรมมาก  จ าเป็นต้องท าพิธีเพ่ือให้เวรกรรมได้หมดไปจากคนป่วย  โดยการน าเครื่องเก้าส่งให้ผี” 
   5)  ขั้นตอนหลังเสร็จพิธีกรรม  แม่หมอเก็บเครื่องคายพิธีเพ่ือน าไปเก็บไว้ที่
หิ้งบูชาที่บ้านของตัวเอง  ผู้ป่วยที่รักษาหายต้องไปร่วมพิธีเลี้ยง ข่วงผีฟ้าประจ าปีในโอกาสต่อไป  แม่
หมอ  หมอแคนและผู้มาร่วมพิธีร่วมรับประทานอาหาร  แล้วญาติผู้ป่วยผูกแขนให้แม่หมอและหมอ
แคนเป็นเงินค่าตอบแทนในการรักษา ซึ่งสอดคล้องกับการสัมภาษณ์แม่หมอบุญมา   จู่มา  (16 
กุมภาพันธ์  2556)  กล่าวว่า  “หลังจากเสร็จพิธีกรรมการรักษา แล้วก็จะล าอัญเชิญผีฟ้าให้กลับไป หิ้ง
หอโฮงเหมือนเดิม  ต่อจากนั้นก็จะเก็บเครื่องคายพิธีทั้งหมดไว้  เพ่ือจะน าไปขึ้นหิ้งบูชาผีฟ้าที่บ้านของ
ตัวเอง  ส่วนไข่คายที่แม่หมอน ากลับไปจะน าไปท าเป็นอาหารรับประทานไม่ได้เนื่องจาก  “ขะล า”  
ส่วนใหญ่จะมอบให้ลูกหลานหรือญาติผู้ป่ วย  หลังจากนั้นญาติผู้ป่วยก็จะน าอาหารมาเลี้ยงแม่หมอ  
หมอแคน  และผู้เข้าร่วมพิธีทุกคน  ส าหรับค่ารักษาแม่หมอจะไม่เรียกร้อง  แต่ญาติคนไข้จะผูกแขน
ให้เป็นเงินหรือสิ่งของตามสมควร” 

  2.2.4  ขั้นตอนการเลี้ยงข่วงผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม   
   จากการศึกษาข้ันตอนการเลี้ยงข่วงผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลมพบว่า   
มี  3 ขั้นตอน  คือ  (1) ขั้นเตรียมการ  (2) ขั้นประกอบพิธีกรรม  (3) ขั้นหลังเสร็จพิธีกรรม 
   1)  ขั้นตอนการเตรียมการ  แม่หมอจะก าหนดวัน เวลา ที่แน่นอน  คือ  วัน
ขึ้น  3 ค่ า  เดือน  3  และวันขึ้น  3  ค่ า  เดือน  6  ของทุกปี  และจะไม่ท าพิธีกรรมในวันพระ  และมี
การเตรียมการล่ วงหน้า  คือ   ติดต่อหมอแคน  บอกกล่าวลูกศิษย์  บริวาร  เตรียมสถานที่และ
อุปกรณ์  สร้างปะร าพิธี  เตรียมอาหาร  ประกอบอาหาร  เตรียมเครื่องดื่ม  ดอกไม้ พวงมาลัย และ
เตรียมเครื่องคายพิธี สอดคล้องกับ มาริโกะ    กาโตะ  (2538 : 107-108)  ระบุว่า  “พิธีการลงข่วง 
หมายถึง พิธีการประจ าปีของหมอล าผีฟ้า  ซึ่งจัดขึ้นในเดือนสามและเดือนหกของทุกปีโดยให้ลูกศิษย์
มารวมกัน  “ข่วง”  หมายถึง  สนาม  ครอบครัวและลูกหลานที่อยู่ในคุ้มเดียวกันกับหมอล าผีฟ้า  จะ
ออกหาปลาและสิ่งของต่าง ๆ  เพ่ือน ามาเป็นอา หารไว้เลี้ยงต้อนรับลูกศิษย์และหมอล าผีฟ้าในวันงาน  
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ส่นพวกลูกศิษย์ที่ไม่สามารถมาร่วมงานได้ก็จะส่งของมาถวายก่อนวันพิธีของที่น ามาถวายส่วนใหญ่จะ
มีดอกไม้  5  คู่  เทียน  5 คู่  เทียนใหญ่อีก  5  คู่  ข้าวสาร  น้ าตาล  ผลไม้  ผักพ้ืนบ้าน ต่าง ๆ และ
เงิน  ซึ่งจะให้จ านวนเท่าไรก็ได้”  และสอดคล้องกับยุทธภัณฑ์  เตชะแก้ว  (2540:  230-231)  กล่าว
ว่า  “หมอล าผีฟ้าแต่ละคนหรือสมาชิกในครอบครัวจะไปบอกกล่าว  เชื้อเชิญญาติพ่ีน้องที่ใกล้ชิดให้ไป
ร่วมงานลงข่วง  ชาวบ้านเรียกว่าไป “ข่าว” ส่วนลูกหลานของหมอล าผีฟ้าที่เป็นผู้หญิงก็ช่วยกัน
จัดเตรียมอุปกรณ์ต่าง ๆ  เช่น  พวงมาลัยที่ท าจากดอกลั่นทม  หมาก  พลู  ยาสูบ  ขันหมากเบ็ง  
ส าหรับ “ตูบ”  หรือปะร าพิธี  ชาวบ้านและลูกหลานที่เป็นผู้ชายจะมาช่วยสร้าง   เมื่อสร้างปะร าพิธี
เสร็จแล้วลูกหลานก็น าข้าวปลาอาหารมาร่วมรับประทานกัน”  และยังสอดคล้องกับมัลลิกา    จันทรา  
(2549:  48)  กล่าวว่า  “เมื่อใกล้ถึงก าหนดวันเลี้ยงข่วง  ที่พัก  ห้องน้ า  ห้องส้วม  จัดเตรียมน้ าท่า
ข้าวปลาอาหาร  สถานที่ประกอบพิธีเรียกว่า  “ผาม”  บริวารที่หมู่บ้านไกลเริ่มทยอยมาเรื่อย ๆ  
จนถึงวันประกอบพิธี ”  ซึ่งสอดคล้องกับเบญจวรรณ    นาราสัจจ์  (2552:  108)  กล่าวว่า  “การ
เลี้ยงข่วงจะเลี้ยงที่ลานบ้านของแม่ครู  เมื่อถึงเวลาของงานเลี้ยงข่วง  ลูกศิษย์จะส่งข่าวบอกต่อกัน  
คนอยู่ไกลมักจะมาก่อนเพื่อมาเตรียมเครื่องพิธี  ซึ่งเครื่องส าคัญก็คือ  ดอกจ าปาท าเป็นพวงมาลัยใส่
หัวหรือคล้องคอ”   
   2)  ขั้นประกอบพิ ธีกรรม   แม่หมอและลูกศิษย์จัดเตรียมเครื่องคายพิธีให้
พร้อม  แล้วน าไปวางไว้ในปะร าพิธี  โดยคายของแม่หมอจะอยู่ตรงกลาง  ลูกศิษย์และบริวารจะจัดไว้
ด้านซ้ายและขวาเรียงล าดับกันไปจนครบทุกคน  แม่หมอจะเริ่มประกอบพิธีกรรมโดยการข้ึนไป
อัญเชิญผีฟ้าลงมาจากหิ้งบูชาที่บ้านขอ งแม่หมอเอง  ส่วนบริวารที่จะมาร่วมพิธีก็จะอัญเชิญผี
ประจ าตัวของตัวเองมาร่วมพิธีด้วยเช่นกัน  ซึ่งเรียกว่า  “เอาผีลงหิ้ง”   จากนั้นแม่หมอและบริวารก็
จะไปนั่งประจ าที่เครื่องคายพิธีของตน  ท าพิธีอัญเชิญผีฟ้าประจ าตัวมาเข้าทรงเมื่อผีมาเข้าทรงแล้ว  
แม่หมอและบริวารจะลุกข้ึนฟ้อนร ารอบหลักช้างไปเรื่อย ๆ มีการหยุดพักดื่มน้ าหรือดื่มเหล้า  และสูบ
บุหรี่  ในระหว่างการฟ้อนร านั้นแม่หมอและบริวารจะมีการขับล าได้ตอบกันเป็นที่สนุกสนาน  จนถึง
เวลา  22.00 น.  จึงหยุดพักผ่อน   
    พิธีกรรม  ในตอนเช้าเริ่มเวลา  9.00 น.  แม่หมอและบริวารจะเ ริ่ม
พิธีกรรมตามล าดับขึ้นตอนเหมือนกับวันแรก  เมื่อฟ้อนร าและละเล่นได้สักระยะหนึ่งก็จะน าอาหารมา
เซ่นไหว้ผี  เรียกว่า  “หงายพาข้าว”  แล้วบอกกล่าวให้ผีมากินอาหาร  แม่หมอและบริวารหยิบข้าวกิน
คนละค า  2  ค า  แล้วเทเหล้าและน้ าหอมลงพ้ืนให้ผีกิน  แล้วให้บริวารน าอาหารใส่ถุงไปทิ้งไว้ใต้ต้นไม้
ใหญ่ทางทิศตะวันออก  หมายถึงส่งให้ผีที่มาจากปากกระดิง ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว   ทางทิศตะวันตก  หมายถึง  ส่งให้ผีที่มาจากบึงโขงหลง  แต่การหงายพาข้าวใน
พิธีกรรมเดือน  6  จะแต่งพาข้าวหรือถาด  2  ใบ  และท าพิธีกรรมตามขั้นตอนเหมือ นกันกับพิธีกรรม
ในเดือน  3  ทุกอย่าง  หลังจากนั้นก็จะท าพิธีสะเดาะเคราะห์ให้คนป่วยตามขั้นตอนที่ได้กล่าวไว้แล้ว   
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สอดคล้องกับมาริโกะ    กาโตะ  (2538:  109-113)  กล่าวว่า  “พิธีการจะเริ่มด้วยแม่หมอจุดเทียน
และล าอัญเชิญผีฟ้าลงมา  ต่อจากนั้นหมอล าผีฟ้าคนอ่ืน ๆ  ก็จะล าตามล าดับความอาวุโส  แล้วลุกขึ้น
ฟ้อนร า  เมื่อพิธีเริ่มด าเนินไปประมาณ  1  ชั่วโมง  หมอทุกคนที่มีอายุมากแล้วก็เริ่มจะเหนื่อย  พิธี
การก็เสร็จสิ้นลงแล้วทุกคน  ก็จะแยกย้ายกันกลับบ้าน  ส่วนผู้ที่พักอยู่บ้ านหมอก็จะไปพักผ่อนหรือนั่ง
คุยกันจนดึก”   และสอดคล้องกับมั ลลิกา   จันทรา  (2549:  48-49)  กล่าวว่า  “วันแรก  พิธีกรรม
เริ่มต้นตอนเช้าตรู่  บริวารที่มารวมกันจะแต่งขันห้าเพ่ือท าพิธีเซ่นสรวง  จากนั้นก็มารวมกันที่ผามหรือ
เรียกว่า  บริเวณประกอบพิธี  หัวหน้าผีฟ้าก็ข้ึนไปอัญเชิญเทียนหลักบนบ้านและบอกกล่าวอัญเชิญลง
เล่นกับน้องนุ่ง  (บริวาร)  หัวหน้าหมอล าผีฟ้าก็อัญเชิญลงสรงน้ าและลงเล่น  บริวารก็เข้ามากราบไหว้
แล้วผีก็จะเข้าเทียม  มีอาการสั่นเคลิ้มแล้วฟ้อนร าอย่างสนุกสนาน  บ้างก็ฟ้อน  บ้าก็ล าโต้ตอบกัน  
การฟ้อนร าก็ด าเนินไปตลอดท้ังวันจนค่ า  อาบน้ ากินข้าวกินปลาก็มีการฟ้อนร าอีกครั้ง จนเหน็ดเหนื่อย
ถึงเข้านอน  วันที่สอง  เรียกวันหงายภาชน์ข้าว  หรือวันน าอาหารเซ่นสรวงบวงพลีต่อผีฟ้า  มีข้าวต้ม
ห่อ  4  กลีบ  ข้าวเหนียวด า  ข้าวเหนียวแดงและกล้วย  เมื่อรับประทานอาหารเช้าเรียบร้อยก็ร่วมร า
อีกครั้งจนเสร็จพิธี  หัวหน้าหมอล าผีฟ้าก็อัญเชิญผีฟ้ากลับพร้อมอบรมสั่งสอนให้บริวารปฏิบัติในสิ่งที่ดี
งาม  ให้ระลึกถึงครูบาอาจารย์ผู้มีบุญคุณและผูกเขนให้เป็นสิริมงคลทุกคน  บริวารผีฟ้าก็มากราบลา
หัวหน้าแล้วแยกย้ายกลับบ้านตนเอง” 
   3)  ขั้นตอนหลังเสร็จพิธีกรรม   แม่หมอและลูกศิษย์จะท าพิธียกเอาขันครู
เครื่องคายต่าง ๆ กลับไ ปไว้ในบ้านเหมือนเดิม  ซึ่งมีการเก็บเครื่องคายขึ้นหิ้งจะท าในตอนเช้าของวัน
ขึ้น  6 ค่ า  โดยเอาเฉพาะขัน  5  เท่านั้น  ไข่คายก็ให้ลูกหลานน าไปต้มกิน  ห้ามท าอย่างอ่ืนนอกจาก
ต้มเท่านั้น  ในเวลาประมาณ  11.00 น.  แม่หมอและบริวารจะนั่งกราบหน้าเครื่องคาย  3  ครั้ง  เอา
ผ้าคล้องคอ  ผ้าพันหัว  และผ้าสไบออกจากตัว  ซึ่งแสดงว่า  เป็นการอัญเชิญผีออกจากตัว  เมื่อผี
ออกจากร่าง  การฟ้อนที่กระท าในนามผีต้องสิ้นสุดลง  แต่แม่หมอและบริวารบางคนเดินทางไปร่วม
พิธีกรรมที่หมู่บ้านอ่ืน  ในตอนบ่ายของวันขึ้น  4  ค่ า  และกลับมาบ้านในตอนเย็นของวั นขึ้น  5  ค่ า  
แล้วจะน าเครื่องคายพิธีมาข้ึนหิ้งในตอนเช้าของวันขึ้น  6  ค่ า  เช่นเดียวกัน สอดคล้องกับมัลลิกา    
จันทรา  (2549 :  49)  กล่าวว่า  “เมื่อเสร็จพิธีลงข่วง  วัสดุสิ่งของที่น ามาใช้กับคายบางอย่างต้อง
น าไปลอยน้ า  สิ่งของที่มีค่าน าไปถวายที่วัด  ส่วนหัวหน้ าหมอล าผีฟ้าก็เดินทาไปร่วมหิ้งบูชาของลูก
ศิษย์ที่ปกครองบริวารกลุ่มอ่ืนต่อไป ”  และสอดคล้องกับ  การสัมภาษณ์ผู้ประกอบพิธีกรรมและผู้รู้ที่
ให้ข้อมูลไปในทิศทางเดียวกัน  คือ  “เมื่อเสร็จพิธีแล้วจะต้องเก็บเครื่องคายพิธีต่าง ๆ กลับไปไว้ที่บ้าน
ของตนเอง  ซึ่งการเก็บเครื่องคายข้ึนหิ้งนั้น  จะท าในตอนเช้าของวันขึ้น  6  ค่ า  โดยเอาเฉพาะขัน  5  
เท่านั้น  ส่วนไขคายก็ให้ลูกหลานน าไปต้มกิน  ห้ามปรุงเป็นอาหารอย่างอ่ืน  นอกจากต้มเท่านั้น” 
    จากการที่ได้กล่าวถึงพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลมทั้ง  2  
รูปแบบ  ในเรื่ององค์ประก อบของพิธีกรรมและบทบาทหน้าที่ของผู้เกี่ยวข้องในพิธีกรรมที่กล่าวมา
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ทั้งหมดแล้วนั้น  สอดคล้องกับ  ทฤษฎีโครงสร้าง –  หน้าที่นิยม  ของสุภางค์    จันทรวานิช  (2554:  
137- 142 )  ซึ่งมีสมมุติฐานส าคัญที่ว่า   “สิ่งที่เป็นโครงสร้างบางอย่างซ่อนอยู่ในทุกสังคมและ
โครงสร้าง นี้แสดงให้เห็นหน้าที่ของส่วนต่าง ๆ ที่เป็นระบบเก่ียวข้องกัน  นักคิดส านักนี้มองว่า  
“สังคม”  คือ ส่วนต่าง ๆ ของโครงสร้างที่เชื่อมโยงเข้าด้วยกัน  แต่ละสังคมมีโครงสร้างที่คล้ายกันไม่
มากก็น้อย  การท างานของความคิดหรือสมองมนุษย์ (human  mind)  มีโครงสร้างอยู่โดย มนุษย์ไม่
รู้ตัว  โครงสร้างนั้นเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันที่มาก าหนดพฤติกรรมของมนุษย์และความสัมพันธ์ของ
สถาบันสังคม   ความสัมพันธ์ทางสังคม  คือ  ส่วนต่าง ๆ ของสังคมร่วมมือกันได้โดยแรงผูกพันทาง
กายภาพ  อีกส่วนหนึ่งคือ  ภาษา (ท่าทาง  การพูด  และภาษาเขียน)  ส่วนต่าง ๆ ยังรวมตัวกันได้ด้วย
ส านึกท่ีกระจายไปทั่วทุกส่วน  แต่ส านึกหรือความรู้สึกทางสังคมร่วมกันนี้ไม่ได้มีอยู่ในทุกส่วนในระดับ
ที่เท่ากัน  เพราะไม่มีศูนย์กลางประสาทความรู้สึกทางสังคมเหมือนร่างกายมนุษย์ระบบอินทรีย์ทาง
สังคม (Social  Organic  System)  ส่วนต่าง ๆ ของสั งคมจะท าหน้าที่ของตนและสังคมจะด าเนินไป
ได้เพราะท าหน้าที่เช่นเดียวกับท่ีอวัยวะต่าง ๆ ของร่างกายท าหน้าที่ระบบชีวอินทรีย์ของร่างกาย 
(Biological Organic  System) เป็น“การหน้าที่นิยม” (Functionalism)  ซึ่งก็คือการเปลี่ยนแปลง
ในหน้าที่และการเพิ่มขนาดของหน่วยต่าง ๆ  ในสังคม  เพื่อเข้าใจองค์กรหนึ่ง ๆ ว่า มีการก่อก าเนิด
และพัฒนาอย่างไร  โดยต้องเข้าใจบทบาทหน้าที่ขององค์กรนั้น ๆ ”  และสอดคล้องกับทฤษฎี
ปรากฏการณ์ทางวิทยา  ของสัญญา    สัญญาวิวัฒน์  (2550 :  34-35)  อธิบายว่า  “มนุษย์เป็น
ผู้สร้างความหมายต่าง ๆ ในสังคม สร้างความ แท้จริงในสังคมนั่นคือ  กฎระเบียบต่าง ๆ ที่ใช้อยู่ใน
สังคมแล้วท าความเข้าใจร่วมกันและยึดถือเป็นแนวปฏิบัติในการกระท าระหว่างกัน  หรือด ารงชีวิตอยู่
ด้วยกันโดยที่ระเบียบแบบแผนของสังคมจะขึ้นอยู่กับความนึกคิดของคนในสังคมนั้น  ผู้น าหรือชน
ชั้นสูงเกิดจากประเพณีท่ีปฏิบัติมาหรือการยอมรับของสมาชิกในชุมชนนั้น  อ านาจของคนหรือกลุ่มคน
ขึ้นอยู่กับความสามารถในการท าให้ผู้อ่ืนยอมรับตน  ปัญหาสังคมเกิดจากการยอมรับของกลุ่มคนที่
ได้รับผลกระทบจากสิ่งที่เรียกว่าปัญหานั้น  พฤติกรรมทางสังคมข้ึนอยู่กับประเพณีท่ีปฏิบัติสืบต่อกัน
มาและเมื่อมีสิ่ งอันไม่พึงปรารถนาเกิดข้ึน  สมาชิกผู้ได้รับผลกระทบอาจร่วมกันพิจารณาหาทางแก้ไข
และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของตนได้  ตามแนวคิดนี้มนุษย์จึงเป็นตัวส าคัญ  เป็นตัวการให้เกิดสิ่งที่
เรียกว่า  โครงสร้างสังคม”    
    ส าหรับขั้นตอนการเตรียมการเกี่ยวกับการติดต่อแม่หมอและหมอ แคน  
สอดคล้องกับทฤษฎีปริวรรคนิยมหรือทฤษฎีการแลกเปลี่ยนของสัญญา    สัญญาวิวัฒน์  (2550:  26)  
อธิบายว่า  “มนุษย์แต่ละคนมีความต้องการอะไรหลายอย่างในชีวิต  แต่ตัวเองไม่สามารถจะสนอง
ความต้องการของตนด้วยตนเองได้  จะต้องอาศัยผู้อื่นมาช่วยสนองความต้องการเหล่านั้นด้ วยจึงจะ
ครบ  นอกจากนั้นมนุษย์แต่ละคนยังต้องการผลตอบแทนจากการแลกเปลี่ยนสิ่งต่าง ๆ ระหว่างกันให้
มากที่สุดเท่าที่จะมากได้  ดังนั้นเนื่องจากมนุษย์ต้องการสิ่งต่าง ๆ  จากผู้อื่นจึงต้องเข้าสู่สัมพันธ์หรือ
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ติดต่อกับผู้อ่ืน  และเนื่องจากแต่ละคนต้องการผลประโยชน์ตอบแท นมากที่สุดจากสิ่งที่ตนน าไป
แลกเปลี่ยนกับผู้อ่ืน  จึงจ าเป็นต้องสร้างกฎเกณฑ์หรือระเบียบแบบแผนในการแลกเปลี่ยนที่ดี  มี
ความยุติธรรมขึ้น  ความต้องการกันและกันจึงท าให้เกิดความสัมพันธ์ระหว่างกัน  กฎระเบียบที่
ร่วมกันสร้างขึ้นจะควบคุมความประพฤติของกันและกัน  กฎระเบี ยบที่อ านวยประโยชน์สูงสุดจะช่วย
รักษาสัมพันธภาพให้ด ารงอยู่ได้นานและม่ันคง ”  และยังสอดคล้องกับทฤษฏีการแลกเปลี่ยนของ
สมศักดิ์    ศรีสันติสุข  (2544 :  83)  ซึ่งอธิบายว่า  “การจัดระเบียบทางสังคมในรูปแบบการ
แลกเปลี่ยนการกระท าต่อกันโดยพิจารณาจากรางวัล  ความพอใจ  หรื อการไม่ติดต่อหรือติดต่อน้อย
เมื่อการกระท านั้นท าไปได้รับการลงโทษหรือมีความไม่พอใจเกิดข้ึน  การจัดระเบียบเกิดขึ้นจาก
ปฏิกิริยาพฤติกรรมที่มีต่อกัน  ความคาดหวังจากบุคคลอ่ืนที่ตนกระท ามีผลต่อการแสดงพฤติกรรม
ของตน”   
    ส าหรับขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าที่ กล่าวมาท้ังหมด
แล้วนั้น   สอดคล้องกับทฤษฎีสัญลักษณ์สัมพันธ์ของสมศักดิ์    ศรีสันติสุข   (2544 :  78-79)  ได้
อธิบายว่า  “การกระท าระหว่างกันของบุคคลในสังคมเนื่องจากสัญลักษณ์  โดยเฉพาะภาษาเป็นสื่อ
การติดต่อที่ส าคัญที่ท าให้มนุษย์มีความผูกพันและสัมพันธ์กัน  จนสร้าง เป็นระเบียบกฎเกณฑ์ต่าง ๆ 
ในสังคม  ท าให้สังคมมีการจัดระเบียบขึ้น ”  ซึ่งสัญญา    สัญญาวิวัฒน์  (2550 :  30)  ได้สรุป
ความส าคัญของทฤษฎีการกระท าระหว่างกันด้วยสัญลักษณ์ไว้ว่า 
    1.  มนุษย์เกิดจากสัญลักษณ์ท่ีมนุษย์รุ่นก่อนเป็นผู้สร้างและสะสม
พัฒนามา 
    2.  บุคลิก ของคนข้ึนอยู่กับการหล่อหลอมของสังคม  ซึ่งมนุษย์เป็น
ผู้สร้างขึ้น 
    3.  การเกิดการเจริญเติบโต  หรือการเสื่อมสลายของสังคมข้ึนอยู่กับ
การตัดสินใจของสมาชิกในสังคม 
    4.  พฤติกรรมเบี่ยงเบน (deviance)  เกิดจากการให้ความหมาย  
เช่นนั้นของมนุษย์บางกลุ่ม 
    5. พฤตกิรรมทางสังคมข้ึนอยู่กับความคาดหวังของสังคม 
    6.  การเปลี่ยนแปลงทางสังคม  เกิดจากการกระท าระหว่างมนุษย์ 
    7.  อ านาจของบุคคลหรือกลุ่มใด ๆ ขึ้นอยู่กับการมอบหมายของอีกคน
หรืออีกกลุ่มหนึ่ง 
 2.3  การเปลี่ยนแปลงพิธีธรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม 
  2.3.1 การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้ารักษาโรคของชาวบ้านฝอยลม   
พบว่า  มีการเปลี่ยนแปลงด้านวัสดุอุปกรณ์  ได้แก่   เทียนไข  ถ้วยชาม  ด้าย  รูปปั้นช้างและม้า  
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ก าไลแขน    ช้องผม  ผ้าซิ่นไหม  ผ้าโสร่งไหม  และถาดเครื่องคายพิธีซึ่งในอดีตวัสดุเหล่านี้  จะจัดท า
ขึ้นเอง  และปั จจุบันมีการซื้อจากตลาด  เพราะประหยัดเวลาและเพ่ือความสะดวกสบายของตนเอง
และครอบครัว   สอดคล้องกับชาติชัย    ฉายมงคล  (2543:  80)  ในรายงานการศึกษา ค้นคว้าอิสระ
เรื่องการปรับเปลี่ยนพิธีกรรมการฟ้อนผีหมอของชาวโส้  อ าเภอดงหลง  จังหวัดมุกดาหาร  ระบุว่า  
“การปรับเปลี่ยนพิธีกรรมด้านวัสดุอุปกรณ์ในการประกอบพิธีกรรมเนื่องจากปัจจุบันวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีมีความเจริญมากขึ้น  ท าให้วัสดุอุปกรณ์บางอย่างในการประกอบพิธีกรรมนั้นมีการ
ปรับเปลี่ยนไป  เช่น  เทียนไข  จากการท าขึ้นใช้เองก็หาซื้อจากร้านค้า ”  และสอดคล้องกับทฤษฎีว่า
ด้วยสาเหตุของสมศักดิ์    ศรีสันติสุข  (2544:  104-105)  กล่าวว่า  “ปัจจัยที่เป็นสาเหตุของการ
เปลี่ยนแปลง  มี  4  ปัจจัย  คือ  
   1.  ปัจจัยทางด้านภูมิศาสตร์  การเปลี่ยนแปลงทางภูมิศาสตร์เป็นสาเหตุที่
ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้น  เมื่อมนุษย์และสังคมพ่ึงพาอาศัยสิ่งแว ดล้อมในการท าอาชีพ
เกษตรกรรม  เมื่อเกิดความแห้งแล้งซึ่งเป็นสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติขึ้นท าให้วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของ
ชาวบ้านในชุมชนเปลี่ยนไปมีอาชีพอ่ืน ๆ เกิดข้ึนบางคนก็ย้ายถ่ินฐานไปประกอบอาชีพอย่างอ่ืนใน
เมือง 
   2.  ปัจจัยทางด้านชีวภาพวิทยา  เป็นผลที่เกิดจากลั กษณะระบบชีวภาพ
ของมนุษย์  เราสามารถเห็นได้จากเชื้อชาติและสีผิว  ท าให้ชีวิตต่างกัน  การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
และวัฒนธรรมจึงเกิดขึ้น 
   3.  ปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจ  การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมเกิด
จากความเจริญหรืออ านาจทางเศรษฐกิจ 
   4.  ปัจจัยทางด้านวัฒนธรรม  วัฒนธรรมที่เป็นวัตถุเป็นสาเหตุก่อให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมที่ไม่ใช่วัตถุและความส าคัญของบทบาทของวัฒนธรรมที่ไม่ใช่วัตถุเป็น
สาเหตุของการเปลี่ยนแปลงทางสังคม” 
  2.3.2  การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม  พบว่า   
   1)  มีการเปลี่ยนแปลง ด้านองค์ประกอบ  มีการเปลี่ยนแปลง   3  ประเด็น  
คือ 
    (1)  การเปลี่ยนแปลงด้านองค์ประกอบด้านบุคคล   คือ  ในอดีตผู้ที่มา
เข้าชมและเข้าร่วมพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้ามีท้ังเด็ก ๆ  หนุ่มสาว และคนชรา  แต่ปัจจุบัน  ผู้มาเข้า
ร่วมพิธีกรรมส่วนมากเป็นผู้สูงอายุ  และเด็ก  ๆ ที่ไปกับปู่ย่าตายายเท่านั้น  ส่วนวัยหนุ่มสาวจะไม่
สนใจหรือให้ความส าคัญกับพิธีกรรมเท่าใด สอดคล้องกับชาติชัย    ฉายมงคล  (2543 :  80)  ใน
รายงานการศึกษาค้นคว้าอิสระเรื่องการปรับเปลี่ยนพิธีกรรมการฟ้อนผีหมอของชาวโส้  อ าเภอดงหลง  
จังหวัดมุกดาหาร  พบว่า  “ในอดีตพิ ธีกรรมการฟ้อนผีหมอจะเป็นพ ิ ธีกรรมที่ประชาชนโส้ทั้งเด็ก  
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เยาวชน  และผู้ใหญ่  ให้ความสนใจในพิธีกรรมนี้มาก  แต่ปัจจุบันเยาวชนได้รับการศึกษา  มี
ประสบการณ์มากข้ึน  สภาวะสังคมและเศรษฐกิจเปลี่ยนแปลงไป  จึงเป็นเหตุผลหนึ่ง ที่ท าให้บุคคลที่
เข้าร่วมพ ิ ธีกรรมนั้นเปลี่ยน แปลงไป”  ซ่ึงสอดคล้องกับ แนวทฤษฎีวิวัฒนาการวัฒ นธรรมสากลของ
ฉวีวรรณ    ประจวบเหมาะ  (2550:  38-39) กล่าวว่า  “การเปลี่ยนแปลงของวิวัฒนาการวัฒนธรรม
นุษยชาติ  ซึ่งสามารถจัดล าดับเป็นขั้นตอนในทิศทางที่ก้าวหน้าโดยพิจารณาจากเทคโนโลยี  ซึ่งเป็น
มิติของ วัฒนธรรมที่ท าให้มี ความสามารถในการน าพลังงานมาใช้ได้เพ่ิมข้ึน  และมีฐานคติที่ว่า
เทคโนโลยีซึ่งเป็นมิติที่จะน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงอ่ืน ๆ  ในระบบวัฒนธรรม  เช่น  ระบบสังคมและ
ระบบความเชื่อ 
    (2)  การเปลี่ยนแปลงองค์ประกอบด้านวัสดุอุปกรณ์  ได้แก่ (1) เทียนไข   
(2) ถ้วยหรือชาม   (3) ถาดเครื่องคาย   (4)  ผ้าขาว  (5) ดอกไม้   (6) เหล้าขาว   (7) แคน   
(8) ยาสูบ  (บุหรี่)   (9) วัสดุที่ใช้ท าปะร าพิธี      
     สาเหตุของการเปลี่ยนแปลง   เพราะว่า  มีการเปลี่ยนแปลงด้าน
สังคมวัฒนธรรม  พฤติกรรมของประชากร  และความสะดวกสบายในการจัดหาอุปกรณ์  เช่น   มี
ความเจริญทางด้านเทคโนโลยีที่ทันสมัยเข้ามาท าให้ประชาชนในหมู่บ้านรับเอาวัฒนธรรมเหล่านั้นมา
ใช้เป็นของตนเอง  ประชาชนได้รับการศึกษามากข้ึนจึงมีการเปลี่ยนแปลงไปตามความรู้ความสามารถ
ที่ได้เรียนรู้มาตลอดจนภาวะเศรษฐกิจในครอบครัวของชาวบ้านที่ต้องท างานทุกครอบครัว  ไม่มีเวลาที่
จะผลิตวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ  ในพิธีกรรมจึงหาซื้อตามตลาดเพราะประหยัดเวลาและเพ่ือความ
สะดวกสบายของตนเองและครอบครัว สอดคล้องกับชาติชัย   ฉายมงคล  (2543 :  80)  ในรายงาน
การศึกษาค้นคว้าอิสระ  เรื่อง  การปรับเปลี่ยนพ ิ ธีกรรมการฟ้อนผีหมอของชาวโส้  อ าเภอดงหล ง  
จังหวัดมุกดาหาร  สรุปว่า  “การปร ิ บเปลี่ยนพิธีกรรมด้านวัสดุอุปกรณ์ในการประกอบพ ิ ธีกรรม  
เนื่องจากปัจจุบันวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมีความเจริญมากขึ้นท าให้วัสดุอุปกรณ์บางอย่างในการ
ประกอบพิธีกรรมนั้นมีการปรับเปลี่ยนไป  เช่น  เทียนไข  จากการท าขึ้นใช้เองก็หาซื้อ จากร้านค้า  
เหล้าขาวก็มีการน าเอาเบียร์และน้ าอัดลมเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งในการประกอบพิธีกรรม  ดอกรักที่ได้มา
จากหัวไร่ปลายนาก็มีการซื้อจากตลาดบ้างเป็นบางโอกาส  แคนซึ่งเป็นดนตรีก็มีการน าเอาเครื่อง
ขยายเสียงเข้ามาช่วย”   ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีการยอมรับสิ่งใหม่ของสมศั กดิ์    ศรีสันติสุข  (2544:  
135)  กล่าวว่า  “การที่บุคคลหรือกลุ่มยอมรับสิ่งใหม่  ซึ่งน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงนั้นเป็นเรื่องที่มี
ความสัมพันธ์ในบุคลิกภาพ  ความรู้  ความเข้าใจ  ทัศนคติ  และค่านิยม   การยอมรับสิ่งใหม่เร็วหรือ

ช้านั้นขึ้นอยู่กับลักษณะเหล่านั้น  การยอมรับสิ่งใหม่หรือการรับของใหม่  (innovation) หมายความ
ถึง  วัตถุในด้านที่เกี่ยวกับเทคโนโลยีและไม่ใช้วัตถุ  อันได้แก่  ความรู้สึกน ิ กคิด  ทัศนคติและ
อุดมการณ์”  และยังสอดคล้องกับทฤษฎีแนวโน้มของสมศักดิ์    ศรีสันติสุข  (2544:  109)  กล่าวว่า  
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“สังคมชนบทมีแนวโน้ มเปลี่ยนไปเป็นแบบสังคมเมือง  หรือสังคมเกษตรกรรม เปลี่ยนไปเป็นแบบ
สังคมอุตสาหกรรม” 
    (3)  การเปลี่ยนแปลงด้านการละเล่น  พิธีกรรมในอดีตนั้นจะมีกิจกรรม
การละเล่นหลายอย่าง  เช่น  การเล่นฟ้อนชมดอกไม้  การฟ้อนเล่นมวย  การฟ้อนเล่นดาบ  การฟ้อน
เล่นคล้องช้าง  การฟ้อนเล่นหาปลา  ฯลฯ  แต่ปัจจุบันคงเหลือกิจกรรมการละเล่นในพิธีกรรม  เฉพาะ
การฟ้อนเล่นชมดอกไม้และการฟ้อนเล่นหาปลาเท่านั้น  และยังมี การเปลี่ยนแปลงด้านเสื้อผ้าการแต่ง
กาย  คือ  ในอดีตเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายที่แม่หมอและบริวารสวมใส่ในพิธีกรรมจะทอและผลิตขึ้นใช้เอง  
และมี ไม่มากไม่เกิน  2  ชุด  แต่ปัจจุบันเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายของแม่หมอจะซื้อจากตลาดเกือบ
ทั้งหมดและมีจ านวนมากกว่า  2  ชุด  เพราะมีสีสันสวยงาม  ดึงดูดความสนใจของผู้ชมพิธีกรรม  
ตลอดจนมีความเชื่อว่าผีประจ าตัวเองชอบเสื้อผ้าที่มีสีสันสวยงามเช่นกัน  ส าหรับการเปลี่ยนแป ลง
สถานที่ในการประกอบพิธีกรรมนั้นในอดีตจะประกอบพิธีกรรมบริเวณลานหน้าบ้านหรือลาน
กลางบ้าน  แต่ปัจจุบันการสร้างปะร าพิธีจะใช้สถานที่ที่มีความเหมาะสมพอดีกับจ านวนคนที่มาร่วม
ประกอบพิธี  สามารถจัดกิจกรรมได้สะดวก  และกว้างขวางพอสมควร  สอดคล้องกับการสัมภาษณ์
นางบุญมา    จู่มา  นางไท  อ่อนสีดา  นางทองมา  ล าทอง  นางแพงศรี   จู่มา  และนายพวง    
เหลาลม  (9 กุมภาพันธ์ 2556)  สรุปได้ว่า  “การละเล่นในพิธีเลี้ยงข่วงผีฟ้าในอดีต  มีหลายอย่าง
ได้แก่  การเล่นต่อไก่  เล่นชกมวย  เล่นฟ้อนดาบ  เล่นคล้องช้าง  แต่ปัจจุบันมีการละเล่นเฉพาะก าร
ชมดอกไม้  และการเล่นหาปลาเท่านั้น”   
     ส่วนการเปลี่ยนแปลงด้านเสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย  พบว่าในอดีต
เสื้อผ้า  เครื่องแต่งกายที่แม่หมอและบริวารสวมใส่ในพิธีกรรมจะทอหรือผลิตขึ้นใช้เอง  แต่ปัจจุบัน
เสื้อผ้า  เครื่องแต่งกายขอบแม่หมอจะหาซื้อจากตลาด  และมีมากกว่า   2  ชุด  เพราะมีสีสันสวยงาม  
ดึงดูดความสนใจของผู้ชมพิธีกรรม  ตลอดจนมีความเชื่อว่า  ผีประจ าตัวเองชอบเสื้อผ้าที่มีสีสันสวย  
ซึ่งสอดคล้องกับ  ชาติชัย  ฉายมงคล   (2543:  81)  ในรายงานการศึกษาค้นคว้าอิสระเรื่อง  การ
ปรับเปลี่ยนพิธีกรรมการฟ้อนผีหมอของชาวโส้  อ าเภอดงหลง  จังหวัดมุกดาหาร  พบว่า  การละเล่น
ในปัจจุบันของพิธีกรรมการฟ้อนผีหมอจะมีการปรับเปลี่ยนด้านการแต่งกาย  อดีต จะแต่งกายจาก
เสื้อผ้าที่ทอขึ้นเอง  ประมาณ  2  ชุด  ปัจจุบันมีการซื้อเสื้อผ้าจากตลาดที่มีสีสันสวยงาม  โดยเปลี่ยน
เสื้อผ้าไปตามขั้นตอนการละเล่นนั้น ๆ”    
     ส าหรับการเปลี่ยนแปลงสถานที่ในการประกอบพิธีกรรมนั้น  ใน
อดิ ตจะประกอบพิธีกรรมบริเวณลานหน้าบ้าน  หรือลานกลางบ้าน  แต่ปัจจุบันการสร้างปะร าพิธีใช้
สถานที่ที่มีความเหมาะสมพอดีกับจ านวนคนที่มาร่วมประกอบพิธีสามารถจัดกิจกรรมได้สะดวกและ
กว้างขวางพอสมควร  สอดค ล้องกับชาติชัย    ฉายมงคล  (2543:  80)  ระบุว่า  “ในอดีตสถานที่ใน
การใช้ประกอบพิธีกรรมจะใช้บริเวณลานข้าง ๆ  บ้านของหมอเยาที่เป็นเจ้าภาพ  ปัจจุบันบริเวณลาน
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ที่เป็นที่ว่างในบางครั้งจะมีปัญหาจึงต้องใช้บริเวณลานที่ใกล้เคียง  หรือบริเวณกลางบ้านแทน  
เนื่องจากประชา กรกลุ่มชาติพันธุ์โส้เพิ่มข้ึนอย่างรวดเร็ว ”  และสอดคล้องกับแนวทฤษฎีนิเวศ
วัฒนธรรมของฉวีวรรณ    ประจวบเหมาะ  (2550 :  40-42)  ที่กล่าวถึง  “การเปลี่ยนแปลงของ
วัฒนธรรมโดยพิจารณาจากการเปลี่ยนแปลงของรูปแบบวัฒนธรรมท้องถิ่นต่าง ๆ  ซึ่งมีกลวิธีวิเคราะห์
ที่ส าคัญคือ  นิเวศวัฒนธรรมที่ให้ความส าคัญกับการปรับตัวของรูปแบบวัฒนธรรมกับสภาพแวดล้อม 
   2)  การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมด้านขั้นตอนการเลี้ยงข่วงผีฟ้า 
    การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม  พบว่า  
 มีการเปลี่ยนแปลงด้านขั้นตอนการประกอบพิธีกรรม  ดังนี้  คือ  
     (1)  ขั้นตอนการเตรียมการ 
     (ก) การติดต่อหมอแคน   ติดต่อแม่หมอหรือครูบา  ลูกศิษย์และ
บริวารจากหมู่บ้านอื่นพบว่าในอดีต  แม่หมอผู้เป็นเจ้าภาพจะไปติดต่อด้วยตนเอง  โดยน าดอกไม้  5 
คู่  เทียน  5  คู่   ไปมอบให้เป็นการบอกกล่าวตามธรรมเนียม  แต่ปัจจุบันการติ ดต่อดังกล่าวจะใ ช้
โทรศัพท์เพ่ือความสะดวกรวดเร็ว  ประหยัดเวลาและค่าใช้จ่าย  แต่เมื่อหมอแคนและผู้เข้ารวมพิธี
มาถึงแม่หมอก็จะน าดอกไม้  5  คู่  เทียน  5 คู่  มามอบให้ตามธรรมเนียมปฏิบัติเหมือนเดิม 
     (ข)  การเตรียมอาหาร   พบว่า  ในอดีต  ผู้ประกอบอาหารจะเป็น
หน้าที่ของลูกหลานแม่หมอผู้เป็นเจ้าภาพ  แต่ปัจจุบันจะมีแม่งานหรือแม่ครัวที่ไม่ใช้ลูกหลานโดยตรง
มาท าหน้าที่แทน  เพราะลูกหลานของแม่หมอไม่อยู่ไปท างานต่างจังหวะ ส าหรับธรรมเนียมการติดต่อ
นั้นแม่หมอจะน าดอกไม้  1  คู่  และเทียน  1  คู่  ไปมอบให้เป็นการบอกกล่าวตามธรรมเนี ยม  ส่วน
ค่าจ้างหรือค่าแรงจะไม่ก าหนด  ซึ่งสอ ดคล้องกับการสัมภาษณ์นางบุญมา   จู่มา (9 กุมภาพันธ์  
2556)  กล่าวว่า  “ในอดีตการบอกกล่าวหมอแคน  และครูบาจากหมู่บ้านอ่ืนต้องไปติดต่อด้วยตนเอง  
แต่ปัจจุบันนี้ใช้โทรศัพท์บอกกล่าวเพราะสะดวกและรวดเร็วก ว่า”  และสอดคล้องกั บสมศักดิ์        
ศรีสันติสุข  และสุวรรณ    บัวทวน  (2527:  148-152)  ในรายงานการวิจัยเรื่อง  การเปลี่ยนแปลง
ทางสังคมและวัฒนธรรมในชุมชนสองแห่งของจังหวัดขอนแก่น:  หมู่บ้านอัมพวัน  และหมู่บ้านค าแก่น
คูณ  กล่าวว่า  “ตัวแปรเหตุท ิ ่ส าคัญ  ในการเปลี่ยนแปลงทางสังคม  และวัฒนธรรมในชุมชนหมู่บ้าน
หลายแห่ง  ได้แก่  นิเวศวิทยา  การยอมรับสิ่งใหม่  การแพร่กระจายทางวัฒนธรรม   ลักษณะ
บุคลิกภาพของปัจเจกบุคคล  สื่อสารมวลชน  และการสาธารณูปโภคข้ันพื้นฐาน  ส่วนตัวแปรผลที่
ส าคัญได้แก่  การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม” 
    (2)  ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้า 
      การเปลี่ยนแปลงขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้า
ของชาวบ้านฝอยลม  พบว่า  มีการเปลี่ยนแปลง  ดังนี้คือ 
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     ก)  การจัดเตรียมคายพิธี   ในอดีตแม่หมอจะเป็นผู้จัดเตรียมคาย
พิธีให้ครบกับจ านวนผู้มาร่วมงานทุกคน  แต่ปั จจุบันแม่หมอจะจัดเตรียมเครื่องคายพิธีให้กับตัวเอง  
และแม่หมอที่มาจากหมู่บ้านอ่ืน  ส่วนลูกศิษย์และบริวารจะจัดเครื่องคายพิธีด้วยตนเอง 
     ข)  ขั้นตอนการเอาผีลงหิ้ง  ในอดีตแม่หมอจะเป็นผู้อัญเชิญผีลงหิ้ง
ให้กับลูกศิษย์ทุกคน  แต่ปัจจุบันลูกศิษย์และบริวารจะท าพิธีอัญเชิญผีลงหิ้งด้วยตนเอง 
     สอดคล้องกับชาติชัย    ฉายมงคล  (2543 :  76)  ในรายงาน
การศึกษาค้นคว้าอิสระเรื่องการปรับเปลี่ยนพิธีกรรมการฟ้อนผีหมอของชาวโส้  อ าเภอดงหลง  
จังหวัดมุกดาหาร  ระบุว่า  “หมอเหยาที่มาร่วมพิธีกรรมเป็นกลุ่มหมอเหยาที่เชิญมาประกอบพิธีกรรม
ด้วยทุกขั้นตอน  โดยหมอเหยาเจ้าของหิ้งผี  จะต้องจัดเครื่อง คายเหยาให้ครบกับจ านวนหมอเหยา
กลุ่มนี้ด้วย  นอกจากจะจัดเครื่องคายให้ตนเองแล้ว” 
   3)  การเปลี่ยนแปลงด้านความเชื่อในพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้า 
    การเปลี่ยนแปลงด้านความเชื่อในพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้า ของ
ชาวบ้านฝอยลม  พบว่า  มีความเชื่อดังนี้ 
    (1)  การเปลี่ยนแปลงความเชื่อเกี่ยวกับบุคคล   
     ก.  แม่หมอผู้เป็นเจ้าภาพ   แม่หมอผู้มาร่วมพิธีกรรม  ลูกศิษย์  
และบริวาร  เชื่อว่า  ผีฟ้าเป็นผีที่ดีคอยท าประโยชน์ให้กับตนเองตลอดท้ังบุคคลอื่น ๆ  ที่มาร่วมในพิธี
ทุกคน  จึงได้จัดให้มีพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้าทุกปี 
     ข. ญาติพ่ีน้องของแม่หมอและชาวบ้าน   ที่เป็นกลุ่มเยาวชน  มี
ความเชื่อเรื่องพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าเป็นบางโอกาส  แต่มีความเกรงกลัวว่าพิธีกรรมนั้นเป็นพิธีกรรมที่
ยังศักดิ์สิทธิ์  น่าเชื่อถืออยู่จึงไม่กล้าพูดหรือปฏิบัติในสิ่งที่ผิดกับพิธีกรรมนี้ 
    (2)  การเปลี่ยนแปลงความเชื่อเกี่ยวกับวัสดุอุปกรณ์ 
     ในการประกอบพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า  มีวัสดุอุปกรณ์บางอย่างที่
เปลี่ยนแปลงไป  แต่ความเชื่อของแม่หมอผู้ประกอบพิธีกรรม  เชื่อว่าวัสดุเหล่านั้นยังเป็นเครื่องคายที่
ใช้ประกอบพิธีกรรมได้เหมือนเดิม 
    สอดคล้องกับชาติชัย    ฉายมงคล  (2543:  81)  ในรายงานการศึกษา
ค้นคว้าอิสระ  เรื่อง  การปรับเปลี่ยนพิธีกรรมการฟ้อนผีหมอของชาวโส้  อ าเภอดงหลง  จังหวัด
มุกดาหาร  สรุปว่า  “การปรับเปลี่ยนด้านคติความเชื่อของชาวโส้ที่มีต่อการประกอบพิธีก รรมการ
ฟ้อนผีหมอ  นั้นเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  นอกจากวิถิ ชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไปท่ีท าให้ประชาชนในอ าเภอ
ดงหลวงไม่มีเวลาว่างเข้าร่วมชมการประกอบพิธีกรรมการฟ้อนผีหมอ  เพราะเหตุผลทางเศรษฐกิจท า
ให้ทุกคนต้องดิ้นรนท ามาหาเลี้ยงชีพ  โดยเฉพาะวัยท างานอย่างหนุ่มสาว  ต้องออกไปท า งานในตัว
เมืองใหญ่ ๆ  หรือเมืองหลวงจึงไม่มีเวลาสนใจในพิธีกรรมการฟ้อนผีหมอนี้” 
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    การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลมที่กล่าว
มาแล้ว  ทั้งหมดนั้น  สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมของสมศักดิ์  ศรีสันติสุข  
(2544:  151-153)  กล่าวว่า   
    1.  การที่สังคมชนบทได้มีการติดต่อกับสังคมเมืองมากขึ้นนั้น  การ
พ่ึงพาอาศัยภายในสังคมชนบทน้อยลง  ระบบครอบครัวและเครือญาติซ่ึงเดิมเคยเป็นหน่วยทาง
เศรษฐกิจ  สังคมและวัฒนธรรมได้เปลี่ยนบทบาทไป  ทั้งนี้เนื่องจากหน่วยต่าง ๆ ของรัฐได้เข้ามาท า
หน้าที่เหล่ านั้นแทนระบบครอบครัวและเครือญาติได้ท าหน้าที่น้อยลง  เช่น  หน่วยที่รัฐเข้ามาได้แก่  
โรงเรียนให้การศึกษาแก่บุตรหลาน  ธนาคารหรือสหกรณ์ให้ชาวบ้านกู้ยืมเงินแทนที่จะไปกู้พ่ีน้อง  
เป็นต้น 
    2.  เนื่องจากประชากรที่เพ่ิมข้ึนมากในชุมชน  และทรัพยากรได้เริ่ม
จ ากัดลงท า ให้ชาวบ้านต้องออกไปท างานติดต่อกับภายนอกชุมชน  จ าเป็นต้องหารายได้จากแหล่ง   
อ่ืน ๆ  
    3.  การแพร่กระจายทางวัฒนธรรมของสังคมเมืองเข้าไปในสังคมชนบท  
ในเรื่องการยอมรับค่านิยมปัจเจกบุคคลนิยม  ความเชื่ อมั่นในตนเองที่ได้ประสบความส าเร็จในชีวิต
การงานและสังคม  และจ ากการยอมรับความทันสมัย  ย่อมจะท าให้ค่านิยมในสังคมชนบทที่ยกย่อง
บูชาบรรพบุรุษ  ความมีเกียรติ  ความภูมิใจในเผ่าพันธุ์  การเชื่อฟังผู้อาวุโสกว่า  การยึดมั่นในความ
เชื่อประเพณีและพิธีกรรมต่าง ๆ  จะเปลี่ยนไปจากเดิม   
    4.  การที่หน่วยงานของรัฐได้เข้าไปมีบทบาทใน สังคมชนบทมากข้ึน  
เช่น  โรงเรียนจนสังคมยอมรับเป็นค่านิยมทางสังคมท่ียกย่องการศึกษา  ต้องการให้บุตรหลานเป็นเจ้า
คนนายคน  การประกอบอาชีพเกษตรกรรมล าบาก  จะมีผลท าให้นักเรียนได้เรียนต่อในระดับ
การศึกษาที่สูงขึ้น  โอกาสที่ผู้ที่ได้รับการศึกษาสูงขึ้นนั้นจะกลับมาประก อบอาชีพเกษตรกรรม
เหมือนกับบิดามารดาน้อยลง 
    5.  การแพร่กระจายวัฒนธรรมในด้านการแพร่ความเจริญทางด้าน
การแพทย์  วิทยาศาสตร์  และเทคโนโลยี  จากสังคมเมืองไปสู่สังคมชนบท  เมื่อชาวบ้านยอมรับ
ความเจริญดังกล่าวย่อมจะท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงไปในระบบพฤติกรรมการรักษาและ ป้องกันการ
เจ็บป่วยในสังคมชนบท 
    6.  ประสบการณ์ของการท างานหรือการท่องเที่ยวของปัจเจกบุคคล  
ย่อมจะได้พบเห็นวัฒนธรรมของสังคมเมือง  ซึ่งจะท าให้ได้ประสบการณ์ชีวิตจากวัฒนธรรมนั้น  ทั้งใน
ด้านภาษา  วัฒนธรรม  และประเพณีต่าง ๆ  ผลของการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดข้ึนเป็น เรื่องของการใช้
ภาษาและการแต่งกายตามแบบสังคมเมือง 
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    7.  ความเจริญในด้านสื่อสารมวลชนได้แพร่กระจายจากสังคมเมืองไปสู่
สังคมชนบทเป็นอย่างมากย่อมจะเห็นได้ว่าเป็นสื่อที่น าวัฒนธรรมของสังคมเมืองไปสู่สังคมชนบทเป็น
อย่างมาก  ท าให้ประชาชนได้ยอมรับวัฒนธรรมของสังคมเมือง ต่าง ๆ  มาประพฤติปฏิบัติทั้งในด้าน
วัตถุและจิตใจ  เช่น  กิจกรรมการพักผ่อนหย่อนใจมีมากกว่าแต่ก่อน 
    ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีว่ าด้วยสาเหตุมีข้อสมมุติของการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคมและวัฒนธรรมว่ามาจากปัจจัยใดปัจจัยหนึ่ง  ทฤษฎีว่าด้วยกระบวนการกล่าวว่า  สังคมและ
วัฒนธรรมเปลี่ยนแปลงไปตามธรรมชาติและไปสู่ความมั่นคงในที่สุด  ทฤษฎีวิวัฒนาการมีข้อสมมุติว่า
การเปลี่ยนแปลงเกิดข้ึนในสังคมและวัฒนธรรมนั้นเป็นไปอย่างช้า ๆ  และจะมีการสะสมเพ่ิมพูน
ซับซ้อนยิ่งขึ้น  โดยไม่กระทบกระเทือนความรู้สึกของประชาชน  ทฤษฎีโครงสร้างและหน้าที่ไม่สนใจ
การเปลี่ยนแปลง  แต่เชื่อว่าถ้าส่วนหนึ่งส่วนใดเปลี่ยนแปลงไป  ส่วนอื่นก็จะปรับให้ สังคมให้อยู่ใน
ภาวะสมดุลเหมือนกัน  ทฤษฎีการยอมรับสิ่งใหม่มีข้อสมมุติว่า  ปัจเจกบุคคลหรือกลุ่มที่แตกต่างกัน  
ท าให้อัตราการยอมรับสิ่งใหม่แตกต่างกันด้วย  ทฤษฎีสัญลักษณ์สัมพันธ์มีข้อสม มุติว่า  การ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมเกิดจากการกระท าระหว่างกันของสมาชิกในสังคมที่ใช้
สัญลักษณ์ร่วมกัน  ปัจเจกบุคคลจนถึงกลุ่มและสถาบันที่มีการกระท าระหว่างกันนั้นเป็นผู้น าการ
เปลี่ยนแปลงและการเปลี่ยนแปลงเป็นไปอย่างธรรมชาติและทฤษฎีตัวแปรทางเศรษฐกิจ  การเมื อง  
สังคม และวัฒนธรรม  โดยมีข้อสมมุติว่าสังคมไทยมีความต่างแบบกันทางวัฒนธรรม  และการ
เปลี่ยนแปลงขึ้นอยู่กับพ้ืนฐานความต่างแบบกันในแต่ละชุมชนชาติพันธุ์ในสังคมไทย  การ
เปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนในสังคมไทยจึงมีตัวแปรทางเศรษฐกิจ  การเมือง  สังคม  และวัฒนธรรม  
จะเห็นได้ว่าทฤษฎีทั้งหมดที่ได้กล่าวแล้วนั้น  มีประโยชน์ในการวิเคราะห์สังคมต่าง ๆ  ซึ่งในปัจจุบันนี้
มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วท าให้เราสามารถท่ีจะเข้าใจธรรมชาติของสังคมได้ดียิ่งขึ้น  เพ่ือน าไปสู่
การวางแผนพัฒนาสังคมต่อไป  
 2.4  แนวทางในการอนุรักษ์พิธีกรรมกา รฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม  ต าบลท่า
ดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  พบว่า  มีแนวทางดังนี้ 
  2.4.1  การสืบทอดการเป็นแม่หมอหรือครูบา 
   การอนุรักษ์พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า  ต้องมีการสืบทอดการเป็นแม่หมอหรือ
ครูบา  ซึ่งมีการสืบทอดมาจากปู่ย่าตายายมาสู่รุ่นลูกรุ่ นหลานหรือโดยการได้รับการแต่งตั้งจากแม่
หมอ   คนเดิม  ผู้ที่จะเป็นแม่หมอคนต่อไปต้องมีคุณสมบัติส าคัญคือ  เคยถูกผีกระท าให้เกิดการ
เจ็บป่วยมาก่อนและรับเป็นร่างทรงให้กับผี    เคยเข้าร่วมพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้ามาอย่างน้อย  3  ปี   
มีอายุตั้งแต่  50  ปีขึ้นไป  เป็นผู้ หญิงที่แต่งงานและมีลูกแล้ว   เป็นคนดี  มีศีลธรรม  ซื่อสัตย์สุจริต  
ซึ่งสอดคล้องกับการสัมภาษณ์นางบุญมา  จู่มา  (9 กุมภาพันธ์ 2556)  กล่าวว่า  “ได้สืบทอดการเป็น
แม่หมอจากนางพันธุ์  ซึ่งเป็นยาย  ผีที่มาอยู่ด้วยชื่อ  นางพิมพา  และได้สืบทอดผีมาจากแม่คือ   
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นางแพง  ผีที่มาอยู่ด้วยชื่อ เจ้าเฮือนสามพระองค์มาจากธาตุพนม และนางหงค า ”  ดังนั้นจะเห็นได้ว่า
การสืบทอดการเป็นแม่หมอจะสืบทอดมาจากทางเชื้อสายฝ่ายแม่ 
  2.4.2  การเรียนรู้ของแม่หมอหรือครูบา 
   แม่หมอหรือครูบาต้องมีการเรียนรู้เกี่ยวกับพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าโดยการ
สังเกตการณ์ท าพิธีของแม่หมอคนก่อน ๆ และเข้าร่วมประกอบพิธีกรรมอยู่เสมอ  เพราะฉะนั้นการ 
เรียนรู้ของแม่หมอจึงเป็นแนวทางหนึ่งในการอนุรักษ์พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าให้คนอยู่ต่อไป   สอดคล้อง
กับสุวัฒน์    เรืองศิลป์  (2552:  10)  ในวิทยานิพนธ์เรื่อง  การอนุรักษ์ภูมิปัญญาชาวบ้าน ในการท า
น้ าตาลโตนด:  กรณีศึกษาบ้านแหลมวัง  จังหวัดสงขลา  ระบุว่า  “การอนุรักษ์  หมายถึง  วิธีการที่จะ
ช่วยให้ภูมิปัญญาชาวบ้านให้สืบทอดต่อไปได้เป็นระยะเวลายาวนานซึ่งก็คือการอนุรักษ์ฟ้ืนฟู  รวมทั้ง
การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมตามความต้องการที่เหมาะสมพอดีเพ่ือให้เกิดประโยชน์
สูงสุดตลอดจนดูแลรักษาให้ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมนั้นคงคุณค่าไว้ตลอดไป ”  และสอดคล้องกับ
มาริโกะ  กาโตะ  (2538: 101-102)  จากวิทยานิพนธ์  เรื่องการรักษาพยาบาลพ้ืนบ้าน :  กรณีศึกษา
หมอล าผีฟ้าบ้านหนองใหญ่  อ าเภอแวงน้อย  จังหวัดขอนแก่น  กล่า วถึงการสืบทอดและการเรียนรู้
วิชาว่า  “หมอล าผีฟ้าต้องมีครูอาจารย์ทุกคน  ผู้ที่ท าหน้าที่เป็นหมอล าผีฟ้ามาหลายปีแล้วก่อนที่จะ
เสียชีวิตหรือก่อนที่จะย้ายไปอยู่ท่ีอ่ืน  จะคัดเลือกลูกศิษย์ให้ขึ้นมาท าหน้าที่แทน  โดยการยกฮ่านให้
และเม่ือผู้ใดมีฮ่านของตนเองก็ถือว่าผู้นั้ นเป็นหมอล าผ้าที่สามารถไปรักษาผู้ป่วยได้และต้องปฏิบัติตน
ตามบทบาทหน้าที่ของการเป็นหมอล าผีฟ้าต่อไป  ในการสืบทอดการเป็นหมอล าผีฟ้านั้น  พบว่า  
หมอล าผีฟ้าผู้หนึ่งสามารถสืบทอดการเป็นหมอล าผีฟ้าให้กับผู้อ่ืนได้ไม่จ ากัด  แต่โดยทั่วไปแล้วจะมีผู้
มารับการสืบทอดประมาณ   2-3  คน  โดยวิธีเลือกลูกศิษย์ผู้ที่มีความใกล้ชิดตนเอง  หรือเลือกจาก
การ  “ส่องดู”  อันหมายถึง  ผู้ที่ผีฟ้ามีความต้องการให้ผู้นั้นเป็นหมอล าผีฟ้า  หลังจากนั้นก็จะพิธี
ยกฮ่านให้  โดยครูบาอาจารย์และหมอที่ได้รับฮ่านจากครูบาผู้นี้มาก่อนจะช่วยกันท าพิธียกฮ่านให้กั บ
หมอคนใหม่  โดยครูบาอาจารย์จะอัญเชิญ  “พ่อแม”่  ในที่นี้หมายถึง  ผีฟ้ามาอยู่ฮ่านใหม่  ฮ่านจึงถือ
ว่าเป็นตัวแทนของผีฟ้าหรือเป็นที่สถิตของผีฟ้า  เมื่อได้ฮ่านแล้ว  ผู้ที่เป็นหมอล าผีฟ้าก็จะสามารถเริ่ ม
รับรักษาผู้ ป่วยด้วยการร้องล าและการฟ้อน  วิธีการเรียนรู้วิชาขอ งหมอล าผีฟ้าทุกคนบอก ว่า  “ไม่มี
ต าราที่เรียนเป็นตัวหนังสือจากอาจารย์เป็นกระบวนการเรียนเป็นการสังเกตของผู้ที่เป็นลูกศิษย์
เท่านั้นที่สังเกตดูพฤติกรรมของผู้เป็นอาจารย์และน ามาปฏิบัติตาม”    
   สรุปแล้วการสืบทอดความรู้ด้านพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในการท าหน้าที่
หมอล าผีฟ้าไม่ได้เป็นไปอย่างมีระบบ  ผู้ติดตามหรือลูกศิษย์ต้องเรียนรู้เองโดยการสังเกตพฤติกรรม
ของครูบาอาจารย์  เหตุผลดังกล่าวอาจเกิดจากการไม่รู้หนังสือของผู้หญิงสมัยนั้น  เพราะเด็กผู้หญิง
มักมีโอกาสได้เรียนน้อย  แม้เด็กผู้ชายส่วนใหญ่ก็ต้องอาศัยเรียนที่วัด 
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  2.4.3   การสนับสนุนจากผู้น าท้องถิ่น 
   การฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลมได้รับการสนับสนุนจากผู้น าท้องถิ่นระดับ
หมู่บ้านและระดับต าบล  โดยการได้รับเงินสนับสนุนจากผู้น าในหมู่บ้านและองค์การบริหารส่วนต าบล
ท่าดอกค าเป็นเงินจ านวน  20,000  บาท  นอกจากนี้ยังได้รับการสนับสนุนด้าน วัสดุอุปกรณ์ในการ
สร้างปะร าพิธี  ตลอดจนเครื่องคายในพิธีและได้รับ การสนับสนุนจากผู้น าท้องถิ่นจึงเป็นแนวทางหนึ่ง
ในการอนุรักษ์พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า สอดคล้องกับการสัมภาษณ์ นายแสวง  อ่อนสีดา                
(24  กุมภาพันธ์  2556)  กล่าวว่า  “ได้จัดท าแผนชุมชนของหมู่บ้ าน ชื่อโครงการฟ้อนผีฟ้านางเทียม  
โดยการของบประมาณสนับสนุนจากองค์การบริหารส่วนต าบลท่าดอกค า ”  และสอดคล้องกับการ
สัมภาษณ์นายประสงค์  เวฬุวนาธร  (7 เมษายน  2556 )  กล่าวว่า  “ได้จัดสรรงบประมาณให้
โครงการพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลมเป็นเงินจ านวน  20,000  บาท  นอกจากเงิน
งบประมาณแล้วยังให้ความช่วยเหลือด้านวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ  และเข้าร่วมพิธีกรรมเป็นบางโอกาส” 
  2.4.4  การจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน 
   โรงเรียนบ้านหนองฮูฝอยลมได้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเกี่ยวกับพิธี
กรรมการฟ้อนผีฟ้าให้นักเรียนในโรงเรียนได้เรียนรู้ ถึงประวัติความเป็นมา  ขั้นตอนการประกอบ
พิธีกรรมและน านักเรียนเข้าชมพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าตลอดจนได้บันทึกภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหวไว้
ให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วย  ซึ่งเป็นแนวทางและวิธีการอนุรักษ์พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าอีกวิธีหนึ่ง   
สอดคล้องกับการสัมภาษณ์  นายไพจิตร   จู่มา  (24 ภุมภาพันธ์  2556)  กล่าวว่า  “อยากให้ทาง
โรงเรียนจัดหาครูมาสอนดนตรีพื้นเมืองโดยเฉพาะการเป่าแคน  เพราะเป็นเครื่องดนตรีประกอบพิธี
กรรมการฟ้อนผีฟ้า  ซึ่งขณะนี้ก าลังจะสูญหายไป”  และสอดคล้องกับการสัมภาณณ์นางนีรวงค์   ลุน
อุบล  (24 ภุมภาพันธ์  2556)  สรุปได้ว่า  “อยากให้ทางโรงเรียนสอนเรื่องพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าให้
นักเรียนได้รับรู้  รับทราบเพราะถ้าครูเป็นผู้สอนนักเรียนจะเชื่อฟังและเข้าใจกว่าการสอนของ
ผู้ปกครอง”    ซึ่งสอดคล้องกับการสัมภาษณ์นางกาญจนา  สารณีย์   (7 เมษายน  2556)  กล่าวว่า  
“โรงเรียนบ้านหนองฮูฝ อยลมได้จ ิ ดท าหลักสูตรการเรียนรู้ท้องถิ่นเก่ียวกับพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าให้
นักเรียนได้เรียนรู้  และมีการบันทึกเป็นวีดิทัศน์เกี่ยวกับขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมอีกด้วย ”   และ
ยังสอดคล้องกับพรรณวดี    ศรีขาว  (2554 :  134)  ในวิทยานิพนธ์  เรื่องการสืบทอดและบทบาท
ของพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษของชาวกูยท่ีบ้านละเอาะ  อ าเภอน้ าเกลี้ยง  จังหวัดศรีสะเกษ  กล่าวว่า  
“หน่วยงานของรัฐที่อยู่ในชุมชนบ้านละเอาะคือ  โรงเรียนบ้านละเอาะได้เห็นความส าคัญของ
วัฒนธรรมและชาติพันธ์กูยจึงมีการจัดท าหลักสูตรท้องถิ่นข้ึน ให้นักเรียนได้ศึกษาประวัติศาสตร์ ความ
เป็นมาของชุมชนและการถ่ายทอดความรู้ประเพณีพิธีกรรมต่าง ๆ  ของบ้านละเอาะจากผู้เฒ่าผู้แก่ใน
หมู่บ้านด้วย” 
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  2.4.5  ลูกหลานให้ความร่วมมือ 
   ในการเตรียมการประกอบพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าจะได้รับความร่วมมือและ
ได้รับความช่วยเหลือจากลูกหลาน  ในการจัดเตรียมอุปกรณ์ต่ าง ๆ  เช่น  การจัดหาดอกไม้  การร้อย
ดอกไม้  การเตรียมอุปกรณ์  เครื่องคายพิธี  การติดต่อหมอแคน  การติดต่อกับแม่หมอและบริวาร
จากหมู่บ้านอ่ืน  การให้บริการด้านอาหารและเครื่องดื่ม  ตลอดจนช่วยเก็บอุปกรณ์และสถานที่
หลังจากเสร็จพิธีกรรม  จากการที่ลูกหลานมาช่วยงานแล ะให้ความร่วมมือในการประกอบพิธีกรรม  
แสดงว่าลูกหลานเห็นความส าคัญ  มีความเชื่อและศรัทธาต่อพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้ามากซึ่งเป็น
แนวทางหนึ่งที่จะให้ลูกหลานได้สืบทอดและอนุรักษ์พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าไว้ให้คงอยู่สืบไป ซ่ึง
สอดคล้องกับการสัมภาษณ์นางสมคิด    สุวรรณกลาง  (26 ภุมภาพันธ์  2556)  กล่าวว่า  “เคยเข้า
ร่วมพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าทุกปี  โดยการให้ความร่วมมือและให้การสนับสนุนด้านงบประมาณส่วนตัว  
และช่วยจัดหาอุปกรณ์ต่าง ๆ  การอนุรักษ์พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้านั้นต้องให้ลูกหลานหรือเยาวชนมา
ช่วยงาน  เช่น  การสร้างปะร าพิธี  การเตรียมอาหาร  และการจัดหาอุปกรณ์เครื่องคายต่าง ๆ  ซึ่งถ้า
เขาได้มาร่วมกิจกรรมแล้วเขาจะจดจ าได้ดีกว่าการบอกจากผู้ใหญ่ ”  ซึ่งสอดคล้องจากการสังเกต
ภาคสนามพบว่า  ลูกหลานของแม่หมอและผู้เข้าร่วมพิธีกรรมได้มาช่วยงานต่าง ๆ  เช่น  การเก็บ
ดอกไม้  การร้อยดอกไม้  ท าความสะอาดบริ เวณประกอบพิธีกรรม  การจัดเตรียมอุปกรณ์เครื่องคาย
พิธี  และการจัดเตรียมอาหาร  และยังสอดคล้องกับการสัมภาษณ์เด็กหญิงหทัยพร   เผ่นจันทึก  (12 
พฤษภาคม  2556)  กล่าวว่า  “หนูชอบดูพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้ามาก  เพราะมันม่วน  อยากมาฟ้อน
น าเพิ่น  แต่อายคน  ไม่กล้าฟ้อนหรอก  แต่อยากให้เพิ่นฟ้อนทุกปี  เมื่อโตขึ้นก็จะฟ้อนน าเพิ่น  วันนี้
หนูมาช่วยเพิ่น  ร้อยดอกไม้  กวาดบ้าน  และล้างจาน 
   2.4.6  สรรหาและยกย่องให้เป็นครูภูมิปัญญาชาวบ้าน 
   คณะครู  คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานและผู้ปกครองนักเรียนใน
โรงเรียน ได้ประกาศยกย่องให้แม่หม อหรือครูบาที่เป็นผู้ประกอบพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าและหมอแคน  
เป็นครูภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านประเพณีและวัฒนธรรมท้องถิ่น  มีหน้าที่ให้ความรู้เกี่ยวกับพิธีกรรมการ
ฟ้อนผีฟ้า  และการเป่าแคนแก่นักเรียนในโรงเรียน  ซึ่งนับเป็นแนวทางหนึ่งที่จะอนุรักษ์พิธีกรรมการ
ฟ้อนผีฟ้าให้ คงอยู่ต่อไปได้   สอดคล้องกับไพฑูรย์   พงศะบุตร  (2548 :  188-196 อ้างถึงในสุวัฒน์     
เรืองศิลป์   2552: 15-16)  กล่าวว่า  “วิธีการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูภูมิปัญญาชาวบ้านให้สืบทอดต่อไปได้เป็น
ระยะเวลายาวนาน  คือ  การสรรหาและประกาศยกย่องบุคคลดีเด่นทางด้านภูมิปัญญาชาวบ้ าน  การ
ประกาศยกย่องบุคคลดีเด่นระดับชาติ  หรือระดับท้องถิ่น  นับเป็นมาตรการอย่างหนึ่งที่ช่วยสนับสนุน
และส่งเสริมภูมิปัญญาชาวบานให้คงอยู่หรือพัฒนาให้ดียิ่งขึ้น  หน้าที่ของบุคคลผู้ที่ได้รับการยอกย่อง
ให้เป็นครูภูมิปัญญาไทยในด้านต่าง ๆ  เช่น  ด้านเกษตรกรรม  ด้าน การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  
และสิ่งแวดล้อมและด้านอื่น ๆ นั้นจะต้องสร้างสรรค์และสืบสานภูมิปัญญามาอย่างต่อเนื่องจนเป็นที่
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ยอมรับของสังคมและชุมชน  และท าหน้าที่ที่ถ่ายทอดภูมิปัญหานั้นให้แก่บุคคลอื่น ๆ ”  และ
สอดคล้องกับการสัมภาษณ์นางกาญจนา  สารณีย์  กล่าวว่า  “ทางโรงเรียนบ้านหนองฮูฝอยลมได้
จัดท าข้อมูลครูภูมิปัญญาท้องถิ่นในด้านประเพณีและวัฒนธรรมเพื่อยกย่องบุคคลดีเด่น  ทางด้านนี้ให้
ทุกคนในท้องถิ่นได้รู้จัก” 
  2.5  เปรียบเทียบงานวิจัยนี้กับงานวิจัยอ่ืน 
 งานวิจัยเล่มนี้ได้ศึกษาพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม ในประเด็ นการศึกษา  
ที่แตกต่างจากของมัลลิกา  จันทรา  คือในด้านการเปลี่ยนแปลงและการอนุรั กษ์พิธีกรรม            
การเปลี่ยนแปลงในงา นวิจัยเล่มนี้ท าให้เห็นปัจจัยที่เป็นสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงทั้งทางด้านวัสดุ
อุปกรณ์  องค์ประกอบ  ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมและความเชื่อในพิธีกรรม  ส่วนด้านการอนุรักษ์
พิธีกรรมนั้น  ท าให้เห็นแนวทางในการอนุรักษ์โดยมีการสืบทอดความเชื่อเรื่องผีมาจากสายตระกูล
ของแม่  ถูกคัดเลือกโดยผีให้ท าหน้าที่เป็นร่างทรง  การเรียนรู้พิธีกรรมต่าง ๆ อาศัยประสบการณ์ใน
การเข้าร่วมพิธีกรรมและการสังเกตพฤติกรรมของครูบาอาจาร ย์  นอกจากนี้การเป็นแม่หมอหรือครู
บายังได้รับการสืบต่อมาจาก  ครูบาคนก่อนอีกวิธีหนึ่งด้วย  
 งานวิจัยนี้ยังพบว่ามีแนวทางและปัจจัยเกี่ยวกับการสนับสนุนจากผู้น าท้องถิ่น  
หน่วยงานทางการศึกษา  การให้ความร่วมมือจากลูกหลาน  ตลอดจนการให้ความส าคัญยกย่องให้
เป็นครูภูมิปัญญาชาวบ้าน  ซึ่งส่งผลให้พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลมยังคงอยู่ต่อไป  
 นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยเรื่อง พิธีกรรมและระบบความเชื่อการล าผีฟ้าในภาคอีสานของ
ยุทธภัณฑ์  เตชะแก้ว  (2540)  ได้ศึกษาพิธีกรรมล าผีฟ้าของบ้านบัวหมู่ที่  8  ต าบลกุดบาก  อ าเภอ
กุดบาก  จังหวัดสกลนคร  ซึ่งมีความคล้ายคลึงกับงานวิจัยเล่มนี้  ตรงที่เป็นการศึกษาพิธีกรรมเช่นกัน  
พิธีกรรมล าผีฟ้า  พบว่า มี 2 รูปแบบ  คือ  การล าผีฟ้ากับคนเจ็บป่วย  และการลงข่วงหมอล าผีฟ้า
และยังมีงานวิจัยเรื่อง  การปรับเปลี่ยนพิธีกรรมการฟ้อนผีหมอของชาวโส้  อ าเภอดงหลวง  จั งหวัด
มุกดาหาร  (2543 )  ของชาติชัย  ฉายมงคล  ที่มีความคล้ายคลึงกับงานวิจัยเล่มนี้  ในประเด็น
การศึกษาเรื่องการปรับเปลี่ยนพิธีกรรมและผลการศึกษาที่คล้ายคลึงกันเช่นรูปแบบของพิธีกรรม  
และสิ่งที่มีการปรับเปลี่ยนในพิธีกรรม  
 นอกจากนี้ประเด็นในการอนุรักษ์พิธีกรรม  ผู้วิจัยพบว่ายังมีความแตกต่างจากงานวิจัย
อ่ืนเนื่องจากไม่มีงานวิจัยใดได้เน้นประเด็นในการอนุรักษ์พิธีกรรมอย่างชัดเจน  ว่ามีแนวทางอย่างไร  
มีใครเป็นผู้อนุรักษ์ หรือมีวิธีการใดท่ีท าให้พิธีกรรมนี้ด ารงอยู่มาได้จนถึงทุกวัน  เพราะส่วนใหญ่จะเน้น
การวิเคราะห์  รูปแบบ  องค์ประกอบ  สัญลักษณ์และบทบาทของพิธีกรรมเท่านั้น 
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3.   ข้อเสนอแนะ 
 
 การศึกษาเรื่อง  การฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  
จังหวิ ดบึงกาฬ  ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 
 3.1  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  3.1.1  น าไปเป็นข้อมูลในเ ชิงวิชาการและประชาสัมพันธ์ส าหรับหน่วยงานภาครัฐ
ในระดับท้องถิ่น  เพื่อเป็นการเผยแพร่ถึงพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวบ้านฝอยลมให้คนทั่วไปได้รู้จัก  
อันจะแสดงให้เห็นถึงประเพณีและวัฒนธรรมของหมู่บ้านแห่งนี้ที่มีการสืบทอดมากว่า  100  ปีแล้ว 
  3.1.2  ผู้น าชุมชนและหน่ วยงานที่เกี่ยวข้อง  ควรใช้ประโยชน์จากแนวทางการ
อนุรักษ์พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า  เพ่ือสร้างแหล่งเรียนรู้ในชุมชน  และควรจัดท าเอกสารเผยแพร่ความรู้
ให้กับประชาชนและเยาวชนได้ศึกษาต่อไป 
 3.2  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  3.2.1  ควรมีการศึกษาพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าขอ งหมู่บ้านอื่นในจังหวัดบึงกาฬใน
ประเด็นที่หลากลายมากข้ึน  เช่น  ควรจะได้มีการศึกษาเปรียบเทียบเกี่ยวกับพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าใน
ท้องถิ่นต่าง ๆ  ว่ามีความเหมือนหรือแตกต่างอย่างไร  อันจะน าไปสู่การพัฒนาสังคมต่อไป 
  3.2.2  ควรมีการศึกษาผลกระทบของพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า ว่ามีผลกระทบ
ทางด้านเศรษฐกิจ  สังคมอย่างไรบ้าง 
  3.2.3  ควรจะได้มีการศึกษาเชิงเปรียบเทียบระหว่างการรักษาแบบแพทย์แผน
ปัจจุบันกับการรักษาแบบพื้นบ้าน  เพ่ือให้ทราบถึงข้อดีข้อเสีย  เพ่ือน าไปปรับใช้ผสมผสานพัฒนาการ
รักษาหรือพัฒนาสาธารณสุขต่อไป 
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บรรณานุกรม  
 
 

กนกอร  สุขุมาลพงษ์  (2551)  “ฟ้อนนางเทียมในพิธีบุญเลี้ยงบ้าน  กรณีศึกษาบ้านกาลึม  จังหวัด
อุดรธานี”  วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชานาฏยศิลป์ไทย  
ภาควิชานาฏยศิลป์  คณะศิลปกรรมศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

กนกวรรณ  ระลึก  (2542)  “การฟ้อนสะเอิงของชาวไทยกูย”  วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหา
บัณฑิต (ไทยศึกษา)  สาขาวิชาไทยศึกษา  คณะมนุษยศาสตร์  มหาวิทยาลัยรามค าแหง 

เกษม  จันทร์แก้ว  (2536)  สิ่งแวดล้อมศึกษา  กรุงเทพมหานคร  อักษรสยามการพิมพ์ 
เกษม  อุทยานิน  (2523)  สังคมวิทยา  กรุงเทพมหานคร  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
คณะกรรมการฝ่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ  (2542)  วัฒนธรรมพัฒนาการทางประวัติศาสตร์  

เอกลักษณ์และภูมิปัญญา จังหวัดหนองคาย  ใน คณะกรรมการอ านวยการจัดงาน       
เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  จัดพิมพ์เนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหา
มงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 6  รอบ 

จิราภรณ์  คชเสนีย์  (2549)  มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม  กรุงเทพมหานคร  ศูนย์หนังสือจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย 

ฉวีวรรณ  ประจวบเหมาะ  (2550)  “แนวทฤษฎีมานุษยวิทยา”  ใน  ประมวลสาระชุดวิชาการพัฒนา 
ตามมุมมองของสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา  หน่วยที่ 3  หน้า 12 – 42  นนทบุรี       
สาขาศิลปศาสตร์  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช   

ฉัตรทิพย์  นาถสุภา  (2537)  วัฒนธรรมไทยกับการเปลี่ยนแปลงสังคม  กรุงเทพมหานคร  ส านักพิมพ์
แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ฉัตรทิพย์  นาถสุภา  และพรพิไล  เลิศวิชา  (2541)  วัฒนธรรมหมู่บ้านไทย  พิมพ์ครั้งที่ 2  
กรุงเทพมหานคร  บริษัทส านักพิมพ์สร้างสรรค์  จ ากัด 

ฉัตราพร  ดวงสร้อย  (2551)  “ความหมายของเครื่องสังเวยบูชากระยาบวชในพิธีไหว้ครูดนตรีและ
นาฏศิลป์ : กรณีศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี”  วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตร  
มหาบัณฑิต  แขนงวิชาไทยคดีศึกษา  สาขาวิชาศิลปศาสตร์  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ชัยวัฒน์  คงสม  (2548)  “การจัดการสิ่งแวดล้อมป่าไม้ในมิติทรัพยากรและเศรษฐกิจ”  ใน เอกสารการ
สอนชุดวิชาการจัดการสิ่งแวดล้อมป่าไม้  หน่วยที่ 8  หน้า 233 – 243  นนทบุรี  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาวิชาส่งเสริมการเกษตรและสหกรณ์ 
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ชาติชัย  ฉายมงคล  (2543)  “การปรับเปลี่ยนพิธีกรรมการฟ้อนผีหมอของชาวโส้  อ าเภอดงหลวง  
จังหวัดมุกดาหาร  รายงานการค้นคว้าอิสระ  ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชา
ไทยคดีศึกษา (กลุ่มมนุษยศาสตร์)  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ฐาปนี  เรียบเรียง  (2549)  พิธีกรรมและความเชื่อท้องถิ่น  กรุงเทพมหานคร  ส านักพิมพ์แสงดาว 
ณัฐภัทร์  สุรินทร์วงศ์  (2552)  “ความเชื่อและพิธีกรรมฟ้อนผีกับกระบวนการสร้างความเป็นชุมชน

ศึกษาเฉพาะกรณี : บ้านดอกบัว”   วิทยานิพนธ์พัฒนาชุมชนมหาบัณฑิต  ภาควิชา       
การพัฒนาชุมชน  คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

ดนัย  ไชยโยธา  (2538)  ลัทธิ  ศาสนา  และระบบความเชื่อกับประเพณีนิยมในท้องถิ่น  
กรุงเทพมหานคร  โอ.เอส.พริ้นติ้ง เฮ้าส์ 

ด ารงศักดิ์  ชัยสนิท  (2537)  ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  กรุงเทพมหานคร  ส านักพิมพ์อักษร 
ทรงคุณ จันทจร  และปิติ  แสนโคตร  (2540)  “การรักษาผู้ป่วยด้วยวิธีเหยาของชาวผู้ไท  อ าเภอ         

หนองสูง  จังหวัดมุกดาหาร”  รายงานการวิจัยสถาบันวิจัยศิลปะและวัฒนธรรมอีสาน  
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ทวีศักดิ์  ญาณประทีป  และคณะ  (2535)  พจนานุกรมฉบับเฉลิมพระเกียรติ พ.ศ.2530  
กรุงเทพมหานคร  ส านักพิมพ์ไทยวัฒนาพานิช 

เทพินทร์  พัชรานุรักษ์  (2548)  สังคมวิทยาการแพทย์  กรุงเทพมหานคร  โอเดียนสโตร์ 
ธวัช  ปุณโณทก  (2528)  “ความเชื่อพ้ืนบ้านอันสัมพันธ์กับวิถีชีวิตในสังคมอีสาน”  ใน เพ็ญศรี ดุ๊ก 

(บณ.) วัฒนธรรมพื้นบ้าน : คติความเชื่อ  กรุงเทพมหานคร  ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย 

________.  (2542)  “ขัน : ภาชนะ”  ใน สารานุกรมวัฒนธรรมไทย  ภาคอีสาน เล่ม 2  
กรุงเทพมหานคร  มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย  ธนาคารไทยพานิชย์                    
หน้า 469 – 472   

________.  (2542)  “แถน : พระยา”  ใน  สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคอีสาน เล่ม 5   
กรุงเทพมหานคร  มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย  ธนาคารไทยพานิชย์                   
หน้า 1534 – 1536  

________.  (2542)  “เทียน : เครื่องบูชา”  ใน  สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคอีสาน เล่ม 6   
กรุงเทพมหานคร  มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย  ธนาคารไทยพานิชย์                   
หน้า 1810 – 1811 

________.  (2542)  “ผีฟ้า : ความเชื่อ”  ใน  สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคอีสาน เล่ม 8   
กรุงเทพมหานคร  มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย  ธนาคารไทยพานิชย์                             
หน้า 2823 – 2824 
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นเรศร์  มุลาลี  พจน์  ศรีบุญลือ  และปานทิพย์  บุตรชา  (2533)  “รายงานวิจัย  เรื่อง  ความ
แปรปรวนในเชิงพันธุกรรมของชนกลุ่มน้อยในประเทศไทย : ย้อ”  ภาควิชาชีววิทยา                 
คณะวิทยาศาสตร์  มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

นิยพรรณ  (ผลวัฒนะ)  วรรณศิริ  (2550)  มานุษยวิทยาสังคมและวัฒนธรรม  กรุงเทพมหานคร    
เอ็กซ์เปอร์เน็ท 

นิวัติ  เรืองพานิช  (2542)  การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  พิมพ์ครั้งที่ 3  
กรุงเทพมหานคร  ลินคอร์นโปรโมชั่น 

บุญยงค์  เกศเทศ  (2536)  “พิธีกรรมของชาวผู้ไท : ศึกษากรณีกิ่งอ าเภอหนองสูง  จังหวัดมุกดาหาร”  
รายงานการวิจัย  คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

เบญจวรรณ  นาราสัจจ์  (2552)  ประวัติศาสตร์ภูมิปัญญาอีสานขอนแก่น  ศูนย์วิจัยพหุลักษณ์       
สังคมลุ่มน้ าโขง  มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

ปฐม  หงษ์สุวรรณ  (2550)  กาลครั้งหนึ่ง : ว่าด้วยต านานกับวัฒนธรรม  พิมพ์ครั้งที่ 2   
กรุงเทพมหานคร  ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ปิติ  แสนโคตร  (2542)  “เหยา : พิธีกรรม”  ใน สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคอีสาน เล่ม 15   
กรุงเทพมหานคร  มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย  ธนาคารไทยพานิชย์                   
หน้า 5102 – 5107 

________.  (2542)  “เหยาเลี้ยงผี : พิธีกรรม”  ใน สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคอีสาน เล่ม 15   
กรุงเทพมหานคร  มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย  ธนาคารไทยพานิชย์                   
หน้า 5111 – 5117 

พรรณวดี  ศรีขาว  (2554)  “การสืบทอดและบทบาทของพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษของชาวกูยท่ีบ้านละเอาะ  
อ าเภอน้ าเกลี้ยง  จังหวัดศรีสะเกษ”  วิทยานิพนธ์ปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต  
สาขาวิชาภาษาไทย  คณะอักษรศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

พลาดิศัย  สิทธิธัญกิจ  (2546)  เล่าเรื่องเมืองสุโขทัย  กรุงเทพมหานคร  บางกอกบุ๊ค 
พิชญ์  สมพอง  (2542)  “ค้ าโพธิ์  ค้ าไฮ : พิธีกรรม”  ใน สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคอีสาน เล่ม 3   

กรุงเทพมหานคร  มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย  ธนาคารไทยพานิชย์   หน้า 713 
พีรพงศ์  เสนไสย  (2547)  สายธารแห่งฟ้อนอีสาน  กลุ่มสาขาวิชาศิลปะการแสดง                         

คณะศิลปกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
ไพฑูรย์  พงศะบุตร  (2548)  “ภูมิปัญญาชาวบ้าน”  ใน สารานุกรมไทยส าหรับเยาวชนฉบับส่งเสริม   

การเรียนรู้  เล่ม 3  หน้า 147 – 148  
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ไพทูรย์  มีกุศล  (2542)  “ชานุมานมณฑล,เมือง”  ใน สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคอีสาน เล่ม 4  
กรุงเทพมหานคร  มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย  ธนาคารไทยพานิชย์                   
หน้า 1088 – 1089  

ไพทูรย์  มีกุศล  และคณะ  (2531)  การศึกษากลุ่มชาติพันธุ์ในประเทศไทย : ไทยกวย  
กรุงเทพมหานคร  สมาคมสังคมศาสตร์แห่งประเทศไทย 

มณี  พยอมยงค์  (2529)  วัฒนธรรมล้านนาไทย  กรุงเทพมหานคร  ไทยวัฒนาพานิชย์ 
มัลลิกา  จันทรา  (2549)  “ความเชื่อและพิธีกรรมผีฟ้าของบ้านสว่างดอนดู่  ต าบลบ้านเม็ง           

อ าเภอหนองเรือ  จังหวัดขอนแก่น”  วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต      
สาขาไทยศึกษาเพ่ือการพัฒนา  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 

มาณพ  มานะแซม  (2541)  “การศึกษาเชิงปรัชญา  เรื่อง  คติความเชื่อเรื่องการฟ้อนผีฟ้าใน
ภาคเหนือ”  วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาปรัชญา  บัณฑิต
วิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

มาริโกะ  กาโตะ  (2538)  “การรักษาพยาบาลแบบพ้ืนบ้าน :  กรณีศึกษาหมอล าผีฟ้าบ้านหนองใหญ่  
อ าเภอแวงน้อย  จังหวัดขอนแก่น”  วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  
สาขาวิชาสังคมวิทยาการพัฒนา  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

ยศ  สันตสมบัติ  (2537)  มนุษย์กับวัฒนธรรม  กรุงเทพมหานคร  ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
ยุทธภัณฑ์  เตชะแก้ว  (2540)  “พิธีกรรมและระบบความเชื่อการล าผีฟ้าในภาคอีสาน”  วิทยานิพนธ์

ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษานอกระบบ  บัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

ยุทธศิลป์  จุฑาวิจิตร  (2538)  “การฟ้อนอีสาน”  วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต     
บัณฑิตวิทยาลัย  ภาควิชานาฏยศิลป์  คณะศิลปกรรมศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ราชบัณฑิตยสถาน  (2538)  พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525  พิมพ์ครั้งที่ 5  
กรุงเทพมหานคร  อักษรเจริญทัศน์ อจท.  

วิศิษฏ์  ดวงสงค์  (2542)  “เจ้าเฮือน 3 พระองค์ (มเหสักข์ – ธาตุพนม)”  ใน สารานุกรมวัฒนธรรมไทย 
ภาคอีสาน เล่ม 3   กรุงเทพมหานคร  มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย                        
ธนาคารไทยพานิชย์   หน้า 1021 – 1022  

________.  (2542)  “ลงนางเทียม (ย้อ – ท่าอุเทน) : พิธีกรรม”  ใน สารานุกรมวัฒนธรรมไทย         
ภาคอีสาน เล่ม 11   กรุงเทพมหานคร  มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย                
ธนาคารไทยพานิชย์   หน้า 3877 – 3889 
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วีระ  สุดสังข์  (2545)  กวยชนกลุ่มน้อยจากลุ่มน้ าโขง  นนทบุรี  ส านักพิมพ์โป๊ยเซียน 
ศรีศักร  วัลลิโภดม  (2536)  “ความสัมพันธ์ระหว่างธรรมชาติกับพิธีสิบสองเดือน : ศึกษาเฉพาะกรณีพิธี

เดือนหก”  ใน  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยมนุษย์กับธรรมชาติ : เสียงใคร่ครวญจาก        
ภูมิปัญญาตะวันออก – ตก   หน้า 383 – 394  กรุงเทพมหานคร  ส านักพิมพ์แห่ง
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ศิริพรต  ผลสินธุ์  (2531)  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม  กรุงเทพมหานคร  เอมี่ เทรดดิ้ง 
สมทรง  บุรุษพัฒน์  (2538)  สารานุกรมชนชาติกูย  นครปฐม  โรงพิมพ์สถาบันพัฒนาการสาธารณสุข

อาเซียน  มหาวิทยาลัยมหิดล 
สมศักดิ์  ศรีสันติสุข  (2544)  การศึกษาสังคมและวัฒนธรรม : แนวความคิด  วิธีวิทยาและทฤษฎี  

ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา  คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

สมศักดิ์  ศรีสันติสุข  และคณะ  (2532)  “การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ  การเมือง  สังคม  และ
วัฒนธรรมในชุมชนชาติพันธุ์กวยและญ้อ : การศึกษาเปรียบเทียบเฉพาะกรณี”  รายงาน
การวิจัย  สถาบันวิจัยและพัฒนา  มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

สมศักดิ์  ศรีสันติสุข  และสุวรรณ  บัวทวน  (2527)  “การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมใน
ชุมชนสองแห่งของจังหวัดขอนแก่น : หมู่บ้านอัมพวันและและหมู่บ้านค าแก่นคูณ  
ขอนแก่น  ภาควิชาสังคมศาสตร์  คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

สมหมาย  ชินนาค  (2539)  “ผีปะก า : คติความเชื่อผีบรรพบุรุษของชาวไทย – กวย (ส่วย) เลี้ยงช้าง
จังหวัดสุรินทร์”  วิทยานิพนธ์ปริญญามานุษยวิทยามหาบัณฑิต  ภาควิชาสังคมวิทยา   
และมานุษยวิทยา  บัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

สัญญา  สัญญาวิวัฒน์  (2550)  “ทฤษฎีสังคมวิทยา”  ใน  ประมวลสาระชุดวิชาการพัฒนา ตามมุมมอง
ของสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา  หน่วยที่ 2  หน้า 26 – 35  นนทบุรี  สาขาศิลปศาสตร์
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช   

________.  (2550)  ทฤษฎีสังคมวิทยา : เนื้อหาและแนวการใช้เบื้องต้น  พิมพ์ครั้งที่ 2  
กรุงเทพมหานคร  เจ้าพระยาการพิมพ์ 

ส าเร็จ  ค าโมง  (2542)  “ล าผีฟ้า : พิธีกรรม”   ใน สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคอีสาน เล่ม 11   
กรุงเทพมหานคร  มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย  ธนาคารไทยพานิชย์   หน้า 3961 – 
3964 
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สุดใจ  แก้วแวว  (2551)  “การศึกษาเปรียบเทียบประเพณีสงกรานต์ของชุมชนมอญ  ต าบลเจ็ดริ้ว  
อ าเภอบ้านแพ้ว  จังหวัดสมุทรสาคร  กับชุมชนมอญ  ต าบลเกาะเกร็ด  อ าเภอปากเกร็ด  
จังหวัดนนทบุรี”  วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  แขนงวิชาไทยคดีศึกษา  
สาขาวิชาศิลปศาสตร์  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

สุเมธ  เมธาวิทยกูล  (2532)  สังกัปพิธีกรรม  กรุงเทพมหานคร  โอ.เอส.พริ้นติ้ง เฮ้าส์ 
สุรัตน์  จงดา  (2540)  “ฟ้อนผีฟ้านางเทียม : การฟ้อนร าเพื่อพิธีกรรมและความเชื่อชาวอีสาน”  

วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  บัณฑิตวิทยาลัย  ภาควิชานาฏยศิลป์     
คณะศิลปกรรมศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

สุรัตน์  วรางค์รัตน์  (2542)  “เหยารักษาโรค : พิธีกรรม”  ใน สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคอีสาน 
เล่ม 15   กรุงเทพมหานคร  มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย  ธนาคารไทยพานิชย์      
หน้า 5107 – 5111 

สภุางค์  จันทวานิช  (2554)  ทฤษฎีสังคมวิทยา  พิมพ์ครั้งที่ 4  กรุงเทพมหานคร  บริษัท วี.พริ้น 
(1991)  จ ากัด  ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

สุริยา  สมุทคุปติ์  และคณะ  (2540)  “วิธีคิดของคนไทย : พิธีกรรม “ข่วงผีฟ้อน” ของ “ลาวข้าวเจ้า” 
จังหวัดนครราชสีมา”  รายงานการวิจัยห้องไทยศึกษานิทัศน์  ส านักวิชาเทคโนโลยีสังคม  
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี   

สุวัฒน์  เรืองศิลป์  (2552)  “การอนุรักษ์ภูมิปัญญาชาวบ้านในการท าน้ าตาลโตนด :  กรณีศึกษา     
บ้านแหลมวัง  จังหวัดสงขลา”  วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  แขนงวิชา
ไทยคดีศึกษา  สาขาวิชาศิลปศาสตร์  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

เสฐียรโกเศศ  (2515)  การศึกษาเรื่องประเพณีและชีวิตชาวไทยสมัยก่อน  กรุงเทพมหานคร  
ส านักพิมพ์คลังวิทยา 

________.  (2515)  ชีวิตชาวไทยสมัยก่อน  กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพ์เจริญธรรม 
________.  (2515)  เมืองสวรรค์และผีสางเทวดา  กรุงเทพมหานคร  ส านักพิมพ์บรรณาคาร 
________.  (2516)  วัฒนธรรมและประเพณีต่างๆ ของไทย  กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพ์เจริญธรรม 
อัมพิกา  ยะค าป้อ  (2555)  “ความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับผีอารักษ์บ้านในชุมชนไทลื้อ                  

บ้านไม้ลุงขน  อ าเภอแม่สาย  จังหวัดเชียงราย : การสืบทอดและพลวัตภายใต้บริบทใหม่ 
วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต  ภาควิชาภาษาไทย  คณะอักษรศาสตร์  จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย”  วารสารไทยศึกษา  สถาบันไทยศึกษา  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
(กุมภาพันธ์ 2555 – กรกฎาคม 2555) : 1 – 18  

เอกวิทย์  ณ  ถลาง  และคณะ  (2539)  ภูมิปัญญาและกระบวนการเรียนรู้ของชาวบ้านไทย  
กรุงเทพมหานคร  สาขาศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช   
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ภาคผนวก ก 
 

หนังสือขอเปลี่ยนหัวข้อวิทยานิพนธ์ 
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ภาคผนวก ข 
 

ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย 
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แบบสัมภาษณ์  แบบสังเกต  และแบบส ารวจชุมชน 
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แบบสัมภาษณ ์

เรื่อง  พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวไทยส่วย   
บ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ  

 

ตอนที่ 1    ภูมิหลังของกลุ่มเป้าหมาย 
1.1 สัมภาษณ์  วันที่..........เดือน..........................................พ.ศ....................................... 
1.2 ชื่อ-สกุล..........................................................................เพศ...................อายุ...................... 
1.3 ที่อยู่ปัจจุบัน

............................................................................................................................................ 
1.4 สถานภาพการสมรส..............................................จ านวนบุตร..............................คน 
1.5 การศึกษา........................................................อาชีพ................................................ 
1.6 ต าแหน่งหน้าที่................................................ฐานะทางเศรษฐกิจ................................................... 
1.7 มีฐานะ  (    ) ผู้ประกอบพิธีกรรม    (     )  ผู้รู้    (    )  ผู้น าท้องถิ่น    (    )  ชาวบ้าน 

 
ตอนที่  2  ประวัติความเป็นมาของพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า 
 ประวัติความเป็นมาของพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า  บ้านฝอยลม  ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขง
หลง  จังหวัดบึงกาฬ  มีประวัติความเป็นมาอย่างไร 
 -เริ่มมีมาตั้งแต่เม่ือไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 - ผู้คิดริเริ่มคือใครและเข้ามาในบ้านฝอยลมตั้งแต่เมื่อไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 - ใครเป็นผู้เริ่มฟ้อนคนแรก 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 - มีความเชื่ออย่างไร  มีพิธีกรรมอย่างไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 - มีวัตถุประสงค์เพ่ืออะไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 - การฟ้อนผีฟ้ามีท่ีใดบ้างนอกจากบ้านฝอยลม 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 - ปัจจุบันความเชื่อเป็นอย่างไร  พิธีกรรมเป็นอย่างไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 - มีอะไรเปลี่ยนแปลงไปบ้างเพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ตอนที่  3  พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า 
3.1  พิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้า 
 1.  ผู้ร่วมประกอบพิธีกรรมมีใครบ้าง  แต่ละคนท าหน้าที่อะไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 2. ผู้ร่วมประกอบพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงมีการเตรียมตัวและการแต่งกายอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 3. เครื่องคายพิธีมีอะไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 4.  ก่อนวันเลี้ยงข่วงท่านเตรียมอะไรบ้าง  และวัสดุอุปกรณ์หรือสิ่งของอ่ืน ๆ ที่น ามาใช้ใน
พิธีกรรมมีอะไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 5. เครื่องดนตรีที่น ามาประกอบพิธีกรรมการเลี้ยงข่วง  มีอะไรบ้าง  
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 6. วัน  เวลา  ในการประกอบพิธีกรรมการเลี้ยงข่วง  กระท าในเวลาใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 7. สถานที่ประกอบพิธีกรรมจัดขึ้นที่ใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 8. จุดมุ่งหมายในการประกอบพิธีกรรมการเลี้ยงข่วง  คือ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 9.  ท่านมีความเชื่อในเรื่องพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงหรือไม่ อย่างไร  
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3.1.2  ขั้นตอนของพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้า 
 1. มีข้ันตอนในการประกอบพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้าอย่างไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 2. ในแต่ละข้ันตอนของพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผ้า  ใช้เวลานานหรือไม่  หรือข้ึนอยู่กับอะไร  
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 3. ข้อห้าม  (ขะล า)  ในขณะประกอบพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้ามีอะไรบ้าง  
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 4.  ในการประกอบพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้า  ถ้าท าผิดขั้นตอนจะมีผลอย่างไร  หรือไม่  
เพราะเหตุใด 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 5.  การฟ้อนร าประกอบพิธีมีจุดประสงค์อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 6.  ท่าทางการฟ้อนมีลักษณะอย่างไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 7.  การฟ้อนร ามีสิ่งบันดาลใจอะไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 8. ขณะที่ท่านฟ้อนร า  ท่านสามารถควบคุมสติได้หรือไม่
...................................................................................................................................................... 
 9. มีการละเล่นอย่างอ่ืนด้วยหรือไม่
..................................................................................................................................................... 

 10. เมื่อเริ่มพิธีกรรมท่านและบริวารต้องปฏิบัติอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 11.  การขับล าประกอบพิธีกรรมมีลักษณะอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 12.  ในพิธีเลี้ยงข่วงผีฟ้ามีการท านายฟ้าฝนด้วยหรือไม่
..................................................................................................................................................... 
 และท าอย่างไร
.................................................................................................................................................... 

 13.  หลังจากเสร็จพิธีกรรม  ท่านปฏิบัติต่อเครื่องคายพิธีอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 14. หลังจากเสร็จพิธีกรรมบริวารแต่ละคนปฏิบัติอย่างไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 15.  ท่านได้นัดหมายวันเลี้ยงข่วงผีฟ้าในปีต่อไปหรือไม่
.................................................................................................................................................... 

 16.  ในการประกอบพิธีกรรมนี้  ให้ประโยชน์อะไรแก่ชาวบ้านบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3.2  พิธีกรรมรักษาคนป่วย 
 3.2.1  องค์ประกอบของพิธีกรรม 
  1. ผู้ร่วมประกอบพิธีกรรมมีใครบ้าง  แต่ละคนท าหน้าที่อะไรบ้าง  

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  2. ผู้ร่วมประกอบพิธีกรรมรักษาคนป่วย  มีการเตรียมตัว และการแต่งกายอย่างไร  
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  3.  เครื่องคายในการประกอบพิธีกรรมรักษาคนป่วย  มีอะไรบ้าง  
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  4.  ก่อนวันท าพิธีท่านเตรียมอะไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  5.  ผู้ป่วยมีการเตรียมตัวอย่างไร
.................................................................................................................................................... 

  6.  การติดต่อท่านมารักษาญาติผู้ป่วยมีการปฏิบัติอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  7.  เครื่องดนตรีที่ใช้ในพิธีกรรมมีอะไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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  8.  วัน  เวลา  ในการประกอบพิธีกรรม  ควรใช้วัน และเวลาใด 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  9.  สถานที่  ที่เหมาะสมในการประกอบพิธีกรรมรักษาผู้ป่วยคือที่ใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  10.  เครื่องคายรักษาตั้งไว้ที่ใดของสถานที่ประกอบพิธีกรรม 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 3.2.2  ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมรักษาคนป่วย 
  1. การจุดธูปเทียนมีวัตถุประสงค์เพ่ืออะไร
............................................................................................................................................... 

  2.  ค ากล่าวอัญเชิญเทวดา  ครูบาอาจารย์มีว่าอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  3.  การล าส่อง คืออะไร
.................................................................................................................................................... 
 และมีวัตถุประสงค์  เพ่ืออะไร
................................................................................................................................................... 
  4.  สาเหตุของการเจ็บป่วยโดยส่วนใหญ่ มาจากอะไร
.................................................................................................................................................. 
 และอาการเป็นอย่างไร
.................................................................................................................................................... 
  5.  เมื่อรู้สาเหตุการเจ็บป่วยแล้วปฏิบัติอย่างไร
..................................................................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  6.  การขอขมาเพ่ือไถ่ถอนชีวิตท่านปฏิบัติอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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  7.  การล าเรียกขวัญใช้ในโอกาสใด
...................................................................................................................................................... 
 และมีวัตถุประสงค์  เพ่ืออะไร
...................................................................................................................................................... 
  8.  การล าตัดเวรตัดกรรม  ใช้ในโอกาสใด
..................................................................................................................................................... 
 และมีวัตถุประสงค์  เพ่ืออะไร
..................................................................................................................................................... 

 
  9.  การผูกแขน  เพื่อจุดประสงค์ใด
.................................................................................................................................................... 
  10.  สิ่งของที่น ามาใช้ในพิธีขอขมาลาโทษ  มีอะไรบ้าง
.................................................................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  11.  การขมาลาโทษ  ประกอบพิธีกรรมในวันใด
.......................................................................... 
  12.  เครื่องคายพิธีเก็บไว้ที่ใด  และเก็บอย่างไร 
......................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
  13.  การส่งเครื่อง      คืออะไร
....................................................................................................................................................
และท าอย่างไร
...................................................................................................................................................... 

  14.  ท่านแนะน าให้ผู้ป่วยและญาติผู้ป่วยปฏิบัติอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  15.  สิ่งของประเภทใดท่ีท่านน าไปเก็บไว้ที่หิ้งบูชา
..................................................................................................................................................... 

และมีความส าคัญอย่างไร
.................................................................................................................................... 
ตอนที่  4  การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า 
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 4.1  การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้า 
  4.1.1  องค์ประกอบของพิธีกรรม 
  1.  ผู้ร่วมประกอบพิธีกรรมมีใครบ้าง.............................................................................. 
มีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่....................................................................................................................... 
และมีการเปลี่ยนแปลงหน้าที่หรือไม่อย่างไร...........................................................................................
เพราะเหตุใด........................................................................................................................................... 

  2.  การเตรียมตัวและการแต่งกายมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่และถ้าเปลี่ยน เปลี่ยน
อย่างไร……………………………………………………………………………………………………………………………
เพราะเหตุใด……………………………………….………………………………………………………..........…………… 
  3.  เครื่องคายพิธีมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่................................................................
อย่างไร............................................................................................................................................ 
เพราะเหตุใด………………………………………………………………………………………………………..…………… 
  4.  การเตรียมการหรือการเตรียมก่อนวันท าพิธี  มีอะไรบ้างที่เปลี่ยนไป 
เพราะเหตุใด…………………………………………………………………………………………………………………… 
  5.  วัสดุอุปกรณ์ในการท าพิธีมีอะไรบ้างที่เปลี่ยนแปลง  และมีการลดลง  หรือ
เพ่ิมเติมอย่างไรบ้าง  เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  6.  เครื่องดนตรีที่ใช้ในการเลี้ยงข่วงมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่................................. 
เพราะเหตุใด................................................................................................................................. 
  7.  มีการเปลี่ยนแปลงวัน เวลา  ในการประกอบพิธีกรรมเลี้ยงข่วงผีฟ้าหรือไม่
.................................................................................................................................................... 
ถ้าเปลี่ยน  เปลี่ยนอย่างไร
.................................................................................................................................................... 
เพราะเหตุใด
................................................................................................................................................. 
  8.  สถานที่ในการประกอบพิธีกรรม  มีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่
.................................................................................................................................................... 
มีลักษณะอย่างไร..........................................................................................................................
เพราะเหตุใด................................................................................................................................. 
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  9. จุดมุ่งหมายในการประกอบพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้ามีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ . 
อย่างไร
.......................................................................................................................................................
เพราะเหตุใด
................................................................................................................................................ 
  10.  ความเชื่อเรื่องการประกอบพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้า  มีการเปลี่ยนแปลง
หรือไม่  อย่างไร  เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 4.1.2  การเปลี่ยนแปลงขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้า   
  1. มีข้ันตอนการประกอบพิธีกรรมอะไรบ้างที่มีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  
………………………………………………………………………………………………………………………………………
และมีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร
..................................................................................................................................................... 
เพราะเหตุใด
..................................................................................................................................................... 
  2.  วัน เวลา ที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรม  เปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
เพราะเหตุใด………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  3.  ข้อห้าม (ขะล า)  ในการประกอบพิธีกรรม  มีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ 
อย่างไร...................เพราะเหตุใด.................................................................................................... 
  4.  จุดประสงค์การฟ้อนร า  ประกอบพิธีกรรม  มีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ 
อย่างไร........................เพราะเหตุใด..............................................................................................
  5.  ท่าทางการฟ้อนร ามีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่..................................................... 
อย่างไร.........................................................................................................................................
เพราะเหตุใด................................................................................................................................. 
  6.  การละเล่นอย่างอ่ืนในการประกอบพิธีกรรมมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่  
อะไรบ้าง......................................................................................................................................

เพราะเหตุใด....................................................................................................................................... 
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  7.  การปฏิบัติตัวเมื่อเริ่มพิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้ามีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ 
อย่างไร...................................................................................................................................... 
เพราะเหตุใด............................................................................................................................... 
8.  บทกลอนส าหรับขับล าในพิธีกรรม  มีการเปลี่ยนแปลงค าร้องท านองหรือไม่................... 
อย่างไร........................................................................................................................................
เพราะเหตุใด.................................................................................................................................
  9.  การท าพิธีเสี่ยงทาย  หรือท านาย ฟ้าฝน มีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่……………….. 
.อย่างไร.........................................................................................................................................
เพราะเหตุใด................................................................................................................................. 
  10.  การปฏิบัติต่อเครื่องคายพิธีหลังจากเสร็จพิธีแล้วมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ 
อย่างไร............................................................................................................................................
เพราะเหตุใด....................................................................................................................................
  11.  การปฏิบัติตัวหลังจากการเสร็จพิธีแล้วมีการเปลี่ยนแปลงอย่างไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………….……
เพราะเหตุใด…………………………………..………………………………………………………………………………… 
 4.2  การเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมการรักษาคนป่วย 
  4.2.1  องค์ประกอบของพิธีกรรม 
  1.  มีการเปลี่ยนแปลงผู้ร่วมประกอบพิธีกรรมและหน้าที่ของผู้ประกอบพิธีกรรม
หรือไม ่    อย่างไร....................................................................................................................
เพราะอะไร................................................................................................................................
  2.  การเตรียมตัวและการแต่งกายของผู้ท าการรักษาคนป่วยมีการเปลี่ยนแปลง
อย่างไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  3.  การเตรียมการก่อนวันท าพิธี  มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไรบ้าง  เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  4.  การเตรียมตัวของผู้ป่วยมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่  อย่างไร  เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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  5.  เครื่องดนตรีที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรม  เปลี่ยนแปลงหรือไม่  มีอะไรเพิ่มเติม
หรือไม่  อย่างไร   เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  6.  วัน  เวลา ในการประกอบพิธีกรรม  มีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
เพราะอะไร………………………………………………………………………………………………………………………. 
  7. มีการเปลี่ยนแปลงสถานที่ในการรักษาผู้ป่วยหรือไม่    อย่างไร
......................................................................................................................................................... 
เพราะอะไร
................................................................................................................................................... 
  8.  การตั้งเครื่องคายพิธีมีการเปลี่ยนแปลงสถานที่หรือไม่  อย่างไร
.........................................................................................................................................................
.เพราะอะไร
................................................................................................................................................... 

 4.2.2  ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมรักษาคนป่วย 
  1. วัตถุประสงค์ของการจุดเทียนท าพิธีมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่   อย่างไร
..............................................................................................................................................................
เพราะเหตุใด......................................................................................................................................... 
  2.  ค ากล่าวอัญเชิญเทวดา  ครูบาอาจารย์มีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่  อย่างไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
เพราะเหตุใด………………………………………………………………………………………………………………….. 

  3.  วัตถุประสงค์ของการล าส่องมีการเปลี่ยนแปลงจากเดิม อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
เพราะเหตุใด………………………………………………………………………………………………………..………… 

  4.  สาเหตุและอาการเจ็บป่วยมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่  อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
เพราะเหตุใด………………………………………………………………………………………………………………… 
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  5.  วิธีการปฏิบัติในการขอขมา เพื่อถ่ายถอดชีวิต มีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่  อย่างไร  

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
เพราะเหตุใด…………………………………………………………………………………………………………………… 

  6.  วัตถุประสงค์ของการล าเรียกขวัญ  มีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่  อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
เพราะเหตุใด…………………………………………………………………………………………………………………… 
 

  7.  วัตถุประสงค์ของการล าตัดเวร ตัดกรรม มีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่  อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
เพราะเหตุใด………………………………………………………………………………………………………………….. 

  8.  วัตถุประสงค์ของการผูกข้อผูกแขน  มีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่  อย่างไร  
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
เพราะเหตุใด………………………………………………………………………………………………………………… 

  9.  สิ่งของที่ใช้ในการขมาลาโทษ มีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่  อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
เพราะเหตุใด………………………………………………………………………………………………………………… 

  10.  วัน  เวลา  ในการประกอบพิธีกรรม  มีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่  อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………..…… 
เพราะเหตุใด……………………………………………………………………………………………………………….…… 
  11.  ขั้นตอนในการเก็บเครื่องคายพิธี และสถานที่เก็บเครื่องคายพิธี  มีการเปลี่ยนแปลง
หรือไม่  อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
เพราะเหตุใด………………………………………………………………………………………………………………… 

  12.  ขั้นตอนการส่งเครื่อง 9 มีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่  อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
เพราะเหตุใด…………………………………………………………………………………………………………………… 
  13.  ค าแนะน าในการปฏิบัติตัวของผู้ป่วยและญาติผู้ป่วยมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่  
อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
เพราะเหตุใด……………………………………………………………………………………………………..…………… 
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  14.  สิ่งของเครื่องคายที่น าไปเก็บไว้ในหิ้งบูชามีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่  อย่างไร  

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
เพราะเหตุใด………………………………………………………………………………………………………………… 
  15.  การประกอบพิธีกรรมแบบดั้งเดิมที่ท่านทราบหรือปฏิบัติมามีความแตกต่างจาก
ปัจจุบันนี้หรือไม่  อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
เพราะเหตุใด………………………………………………………………………………………………………………… 

 
ตอนที่  5  แนวทางในการอนุรักษ์พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า 
 1.  ท่านอยากให้พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าคงอยู่ต่อไปหรือไม่  เพราะเหตุใด  

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 2. ท่านคิดว่าพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าจะมีประโยชน์ต่อชุมชนของท่านในอนาคตอย่างไร    
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 3.  ควรมีการอนุรักษ์ความเชื่อเก่ียวกับการฟ้อนผีฟ้าและการประกอบพิธีกรรมนี้อย่างไรบ้าง  
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 4.  ใครควรจะเป็นผู้อนุรักษ์พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าและควรท าหน้าที่อย่างไร     
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 5.  หน่วยงานภาครัฐ  องค์กรท้องถิ่น  เอกชนควรจะมีแนวทางในการอนุรักษ์อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 6.  การไปร่วมพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าเกิดผลดีต่อท่าน  ครอบครัวหรือหมู่บ้านหรือไม่  เพราะ
อะไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนที่  6  ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
 6.1  ข้อคิดเห็น 
 ท่านมีข้อคิดเห็นเกี่ยวกับพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าอย่างไรบ้าง  

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 และท่านคิดจะเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมนี้หรือไม่  อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 6.2  ข้อเสนอแนะ 
 ท่านมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าในด้านใดบ้าง  

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบส ารวจชุมชน 

บ้านฝอยลม  หมู่ท่ี  7  ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
1.  ที่ตั้งและอาณาเขต 
2.  การคมนาคม 
3.  แหล่งน้ า 
4.  ป่าไม้ 
5.  สภาพดิน 
6.  ประวัติการก่อตั้งหมู่บ้าน 
7.  สภาพสังคม 
 7.1  ประชากร 
 7.2  การปกครอง 
 7.3  การศึกษา 
 7.4  การสาธารณสุข 
 7.5  สาธารณูปโภค 
8.  สภาพทางวัฒนธรรม 
 8.1  ศาสนา 
 8.2  ความเชื่อ 
 8.3  ขนบธรรมเนียมประเพณี 
9.  เศรษฐกิจ 
 9.1  ลักษณะเศรษฐกิจ 
 9.2  อาชีพ 
 9.3  การตลาด 
 9.4  ดุลรายรับ-รายจ่าย 
 9.5  การรวมกลุ่ม/องค์กรชุมชน/ในหมู่บ้าน 
  9.5.1  กองทุนหมู่บ้าน 
  9.5.2  กลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิต 
  9.5.3  กลุ่มอาชีพทอผ้าไหม  ผ้าฝ้าย 
  9.5.4  กลุ่มอาชีพผลิตภัณฑ์ข้าวในชุมชน 
  9.5.6  กลุ่มปุ๋ยหมักชีวภาพ 
  9.5.7  กลุ่มท าประมงน้ าจืด 
  9.5.8  กลุ่มท าน้ ายาล้างจาน 
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10. ปราชญ์ชาวบ้าน 
 10.1  ด้านพิธีกรรมความเชื่อและศาสนา 
 10.2  ด้านวัฒนธรรมประเพณี 
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แบบสังเกต 

วันท่ี............เดือน..............................................พ.ศ..........................เวลา......................น. 
พิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้าของชาวไทยส่วย   

สังเกตบ้านฝอยลม  หมู่ท่ี  7  ต าบลท่าดอกค า  อ าเภอบึงโขงหลง  จังหวัดบึงกาฬ 
หัวข้อเรื่องท่ีสังเกต สิ่งที่สังเกตเห็น หมายเหตุ 

1.  พิธีกรรมการเลี้ยงข่วงผีฟ้า 
 1.1  องค์ประกอบของพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า (การเลี้ยงข่วงผีฟ้า) 
  -  การเลือกสถานที่ และอุปกรณ์ในการจัดตกแต่งสถานที่ 
  -  เครื่องคายในการประกอบพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า 
  -  การหาและจัดเตรียมอุปกรณ์เครื่องใช้ต่าง ๆ 
  -  เครื่องดนตรีประกอบพิธีกรรม 
  -  เครื่องแต่งกายผู้ประกอบพิธีกรรม 
 1.2  ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า  (การเลี้ยงข่วง
ผีฟ้า) 
  -  บุคคลที่เข้าร่วมพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า 
  -  การจัดเครื่องคายต่าง ๆ และการจัดตกแต่งสถานที่ 
  -  การปฏิบัติของผู้ประกอบพิธีและบริวารในขณะท าพิธีกรรม 
  -  การแต่งกายของผู้ประกอบพิธีกรรมและบริวาร 
  -  ท่าทางการฟ้อนร าของผู้ประกอบพิธีกรรมและบริวาร 
  -  การละเล่นอย่างอ่ืน 
  -  อาหาร  เครื่องเซ่นไหว้ต่าง ๆ 
 1.3  ขั้นตอนหลังจากเสร็จพิธีกรรมการฟ้อนผีฟ้า  (การเลี้ยงข่วง
ผีฟ้า) 
  -  การปฏิบัติต่อเครื่องเซ่นไหว้  และเครื่องคายในพิธี 
  -  การปฏิบัติตัวของผู้ประกอบพิธีกรรมกับบริวาร 
  -  การก าหนดนัดหมายวันเลี้ยงข่วงผีฟ้าในปีต่อไป 
2.  พิธีกรรมการรักษาคนป่วย 
 2.1 ขั้นตอนการเตรียมการรักษาคนป่วย 
  -  การเลือกวัน  เวลา 
  -  การจัดหา วัสดุอุปกรณ์ในการท าคายรักษา 
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หัวข้อเรื่องท่ีสังเกต สิ่งที่สังเกตพบ หมายเหตุ 

  -  ที่มีของเครื่องคายพิธีรักษา 
  -  สถานที่ที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรมการรักษาคนป่วย 
  -  การเตรียมตัวของผู้ป่วย 
  -  การติดต่อหัวหน้าผีฟ้าที่มารักษาคนป่วย 
 -  การจัดตั้งเครื่องคายของพิธีรักษาคนป่วย 
 2.2  ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมรักษาคนป่วย 
  -  การจุดธูปเทียน 
  -  ค ากล่าวอัญเชิญเทวดา ครูบาอาจารย์ 
  -  การล าส่องเพ่ือหาสาเหตุของการเจ็บป่วย 
  -  การขมาเพ่ือถ่ายทอดชีวิต 
  -  การล าเรียกขวัญ 
  -  การล าตัดเวรตัดกรรม 
  -  การผูกข้อมือหรือผูกแขน 
  -  การแต่งกายของผู้ประกอบพิธี 
  -  การแต่งกายของคนป่วย 
  -  การแต่งกายของผู้เข้าร่วมประกอบพิธี 
  -  ลายแคนหรือลายเพลงที่ใช้ประกอบการล าในพิธี 
  -  ท่าทางการฟ้อนร าของผู้ประกอบพิธี 
 2.3  ขั้นตอนหลังเสร็จพิธีการรักษาผู้ป่วย 
  -  สิ่งของที่น ามาใช้ในการขมาลาโทษมีอะไรบ้าง  จ านวน
เท่าใด 
  -  การเลือก วัน  เวลา  ในการขอขมาลาโทษ 
  -  การเก็บรักษา เครื่องคายพิธีในการรักษาโรค 
  -  การแนะน าการปฏิบัติตัวให้คนป่วยและญาติ 
  -  สิ่งของที่ผู้ประกอบพิธีรักษาคนป่วยน าไปเก็บไว้ที่หิ้งบูชา   
มีอะไรบ้าง 
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