
รายการสารคดต้ีนแบบ “เศรษฐกจิพอเพยีง” สถานีวทิยุกระจายเสียง 
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จังหวดัเชียงใหม่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางแสงเทียน  เนียมทรัพย์   

 
 
 
 
 
 
 

การศึกษาคน้ควา้อิสระน้ีเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตามหลกัสูตรปริญญานิเทศศาสตรมหาบณัฑิต 
สาขาวิชานิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

พ.ศ. 2557 



Production of the “Settakij Porpiang” Pilot  Documentary Radio Program 
for Radio Station  Kasetsart University, Chiang Mai Province 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mrs. Saengtian   Niamsup 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

An Independent Study Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements for 
the Degree of Master of Communication Arts 

School of Communication Arts  
Sukhothai Thammathirat Open University 

2014 



หัวข้อการศึกษาค้นคว้าอสิระ รายการสารคดีตน้แบบ “เศรษฐกิจพอเพียง”  
สถานีวิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.)  
จงัหวดัเชียงใหม่ 

ช่ือและนามสกลุ นางแสงเทียน  เนียมทรัพย ์
สาขาวชิา นิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
อาจารย์ที่ปรึกษา รองศาสตราจารยธี์รารักษ ์ โพธิสุวรรณ 
 
 
 การศึกษาคน้ควา้อิสระน้ี ไดรั้บความเห็นชอบใหเ้ป็นส่วนหน่ึงของการศึกษา 
ตามหลกัสูตรระดบัปริญญาโท เม่ือวนัท่ี  29 สิงหาคม 2558 
 
คณะกรรมการสอบการศึกษาคน้ควา้อิสระ  
 
 
   ประธานกรรมการ 
  (รองศาสตราจารยธี์รารักษ ์ โพธิสุวรรณ) 
 
 
   กรรมการ 
  (รองศาสตราจารย ์ดร. ปิยฉตัร  ลอ้มชวการ) 
 
 
  

      
(ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. สนัทดั  ทองรินทร์) 

ประธานกรรมการประจ าสาขาวิชานิเทศศาสตร์ 
 

 
 
 



ง 
 
ช่ือการศึกษาค้นคว้าอสิระ  รายการสารคดีตน้แบบ “เศรษฐกิจพอเพยีง” สถานีวทิยกุระจายเสียง 
                                           มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ 
ผู้ศึกษา   นางแสงเทียน  เนียมทรัพย ์ รหัสนักศึกษา 2561500147  ปริญญา  นิเทศศาสตรมหาบณัฑิต   
อาจารย์ที่ปรึกษา  รองศาสตราจารยธี์รารักษ ์ โพธิสุวรรณ  ปีการศึกษา  2557 

 
บทคดัย่อ 

 
 การศึกษาคน้ควา้อิสระน้ี มีวตัถุประสงค์เพื่อผลิตรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง 
จ านวน 3 รายการ เพื่อส่งกระจายเสียงทางสถานีวิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยั เกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดั
เชียงใหม่และวทิยอิุนเทอร์เน็ต 

      การศึกษาค้นคว้าอิสระ เร่ือง  รายการสารคดีต้นแบบ  “เศรษฐกิจพอเพี ยง” สถานี
วิทยุกระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.)  จงัหวดัเชียงใหม่  เป็นการศึกษาในรูปแบบการผลิต
ตน้แบบรายการสารคดีวิทยกุระจายเสียง  ความยาวรายการ 25 นาที จ านวน 3 รายการ โดยศึกษากระบวนการ
ผลิตรายการ ซ่ึงประกอบดว้ย  1)  ขั้นการเตรียมการผลิตรายการ 2) ขั้นการผลิตรายการ  3) ขั้นหลงัการผลิต
รายการ 
      รายการสารคดีตน้แบบ “เศรษฐกิจพอเพียง” หมายถึง รายการวิทยกุระจายเสียงในรูปแบบสาร
คดีท่ีผลิตข้ึนมาเพื่อใช้เป็นตน้เคา้ หรือตวัอย่างในการผลิตรายการท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัความส าเร็จของผูน้  า
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช ้ การผลิตรายการประกอบดว้ยลกัษณะส าคญัคือ 1) เป็นตน้แบบช้ินงานท่ี
สร้างสรรคจ์ากแรงบนัดาลใจของผูศึ้กษาเก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั
ภูมิพลอดุลยเดช 2)  มีเป้าหมายเพื่อเป็นตวัอย่างหรือตน้เคา้ของรายการสารคดีวิทยุกระจายเสียง 3) มีความ
สอดคลอ้งกบับริบทของชุมชน และ 4) มีการประเมินตามหลกัวิชาการ จ านวน 3 รายการคือ (1) ครูประทุม  
“ครูหัวใจแกร่งผูสื้บทอดงานในหลวง” ต าบลสันป่ายาง อ  าเภอแม่แตง  จงัหวดัเชียงใหม่ (2)  ตน้กลา้ทฤษฏี
ใหม่โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวทิยา ต าบลอินทขิล  อ  าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่   และ (3) ปราชญช์าวบา้นพฒันา
เครือข่ายเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน  ต าบลดอนแกว้ อ  าเภอสารภี จงัหวดัเชียงใหม่  “เพ่ือสร้างคน เพ่ือไป
สร้างงาน” โดยกระบวนการผลิตรายการมี 3 ขั้นตอนคือ 1) ขั้นเตรียมการก่อนการผลิตรายการ  ประกอบดว้ย  
การศึกษาขอ้มูล  การตั้งวตัถุประสงคร์ายการ  ก าหนดกลุ่มผูฟั้งเป้าหมาย  ประเภทสารคดี  ความยาวรายการ   
เวลาออกอากาศ ประเดน็เน้ือหา  วางโครงสร้างรายการ รวบรวมขอ้มูล  เขียนบทวทิย ุซกัซอ้ม  2)  ขั้นการผลิต
รายการ  ประกอบด้วย  การบนัทึกเสียงและตดัต่อรายการ 3)  ขั้นการประเมินรายการ ประกอบดว้ย การ
ตรวจสอบรายการและการประเมินรายการโดยผูท้รงคุณวฒิุ ซ่ึงมีผลการประเมินในระดบัดีมาก แลว้น าผลมา
ปรับปรุงรายการเป็นรายการท่ีสมบูรณ์ และน าไปออกอากาศทางสถานีวิทยุกระจายเสียงมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่และวทิยอิุนเทอร์เน็ต 

 
ค าส าคญั  รายการสารคดีตน้แบบ เศรษฐกิจพอเพยีง  สถานีวทิย ุม.ก.จงัหวดัเชียงใหม่ 



จ 
 
Independent Study title: Production of the “Settakij Porpiang”  Pilot  Documentary    

     Radio Program for Radio Station  Kasetsart University,   

                                          Chiang Mai Province  

Author: Mrs. Saengtian   Niamsup; ID: 2561500147; 

Degree: Master of Communication Arts; Independent Study advisor:  Theerarux 

Photisuwan, Associate Professor Academic year: 2014 

 

 

Abstract 

 

 The objective of this research project was to produce 3 pilot episodes of a 

documentary radio program on the topic of sufficiency economy for broadcast on 

Kasetsart University’s radio station in Chiang Mai Province and on internet radio.  

 The research methodology consisted of radio program production, 

producing three 25-minute episodes, and studying the production process steps of                 

1) preparation; 2) production; and 3) post production. 

 The “Settakij Porpiang” radio program was a pilot program that was 

intended to serve as a model for the production of documentary-style radio programs 

on the topic of demonstrating the success of farmers or other individuals who have 

followed H.M. King Bhumibol Adulyadej’s Sufficiency Economy Philosophy. The 

program production had the following characteristics: 1) the work was created out of 

the author’s sense of inspiration about the sufficiency economy philosophy; 2) it was 

intended to be a model or framework for other similar radio programs; 3) it was 

compatible with the context of the target broadcast community; and 4) it was 

evaluated following academic principles. Three episodes were produced: 1) “Kru 

Prathum, a strong-willed teacher who is following through with His Majesty the 

King’s work in San Ba Yang Sub-district, Mae Taeng District, Chiang Mai Province; 

2) “A seedling of the New Theory of Agriculture at Pa Jee Wang Daeng Wittiya 

School in Inthakhin Sub-district, Mae Taeng District, Chiang Mai Province; and 3) 

“Village savant develops a community sufficiency economy network in Don Kaeo 

Sub-district, Saraphi District, Chiang Mai Province, to build up people who will build 

up the work.” There were 3 steps to the radio program production process: 1) the 

preparation stage consisted of fact finding, goal setting, determining the target 

audience, deciding on the type of documentary, content, program length, and 

broadcast time, outlining the program structure, gathering information, writing the 

script and rehearsing; 2) the production stage consisted of recording and editing the 

program; and 3) the evaluation stage consisted of an examination and analysis of the 

program by a panel of qualified experts to gain recommendations for improvements, 

The program was evaluated as “very good” and after it was perfected, it was 

broadcast on Kasetsart University’s radio station in Chiang Mai and via the Internet.             

       

 

 

 

Keywords: Pilot Documentary Radio Program, Sufficiency Economy, Radio Station   

       Kasetsart University Chiang Mai Province 

 



ฉ 
 

กติติกรรมประกาศ 
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ประโยชน์สูงสุดต่อการพฒันาตนเองและพฒันาสงัคมส่วนรวม   

สุดทา้ยน้ีขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูง คุณพ่อ คุณแม่ และญาติพี่น้องทุกคน ตลอดจน
บุคลากรหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งใหก้ารสนบัสนุนดว้ยดีตลอดมา จนสามารถกา้วขา้มอุปสรรคจนมาถึง
จุดหมายปลายทางท่ีวางไวทุ้กประการ   
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บทที ่1 

บทน ำ 
 
 

1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
         คณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  ส านกัรัฐมนตรี เม่ือปี 2544 กล่าวว่า
เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาท่ีช้ีถึงแนวการด ารงอยู่และปฏิบติัตนของประชาชนในทุกระดับ  
ตั้งแต่ระดบัครอบครัว ระดบัชุมชน จนถึงระดบัรัฐ ทั้งในการพฒันาและบริหารประเทศให้ด าเนิน
ไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพฒันาเศรษฐกิจเพื่อให้ก้าวทนัต่อโลกยุคโลกาภิวตัน์ ความ
พอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจ าเป็นท่ีจะต้องมีระบบภูมิคุ้มกัน
ในตวัท่ีดีพอสมควรต่อการมีผลกระทบใดๆ อนัเกิดจากการเปล่ียนแปลงทั้งภายนอกและภายใน  
ทั้งน้ี จะตอ้งอาศยัความรอบรู้ ความรอบคอบ  และความระมดัระวงัอย่างยิ่งในการน าวิชาการและ
วิชาชีพต่างๆ มาใชใ้นการวางแผนและการด าเนินการทุกขั้นตอน (สุทิติ  ขตัติยะ, 2545)     

  “เศรษฐกิจพอเพียง” เป็นปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ช้ีถึง
แนวการด ารงอยูแ่ละปฏิบติัตนของประชาชนในทุกระดบั ตั้งแต่ระดบัครอบครัว ระดบัชุมชุม จนถึง
ระดบัรัฐ ทั้งในการพฒันาและบริหารประเทศให้ด าเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพฒันา
เศรษฐกิจเพื่อให้กา้วทนัต่อโลกยคุโลกาภิวตัน์  ควำมพอเพียง หมายถึง ควำมพอประมำณ ควำมมี
เหตุผล รวมถึงความจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีระบบภูมิคุ้มกันในตวัท่ีดีพอสมควรต่อการมีผลกระทบใดๆ 
อนัเกิดจากการเปล่ียนแปลงทั้งภายนอกและภายใน ทั้งน้ีจะตอ้งอาศยัความรอบรู้ ความรอบคอบ 
และความระมดัระวงัอย่างยิ่งในการน าวิชาการต่างๆ มาใชใ้นการวางแผนและการด าเนินการทุก
ขั้นตอน และขณะเดียวกนัจะตอ้งเสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจา้หนา้ท่ีของรัฐ 
นกัทฤษฎี และนกัธุรกิจในทุกระดบัใหมี้ส านึกในคุณธรรม ความซ่ือสตัยสุ์จริต และใหมี้ความรอบรู้
ท่ีเหมาะสม ด าเนินชีวิตดว้ยความอดทน ความเพียร มีสติปัญญาและความรอบคอบ เพื่อให้สมดุล
และพร้อมต่อการรองรับการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวาง ทั้ งด้านวัตถุ สังคม 
ส่ิงแวดลอ้มและวฒันธรรมโลกภายนอกไดอ้ยา่งดี (กระทรวงมหาดไทย, 2549) 
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เม่ือวนัท่ี 3 พฤศจิกายน 2549 นายกรัฐมนตรี พลเอกสุรยทุธ์ จุลานนท ์ไดแ้ถลงนโยบาย
การบริหารประเทศของรัฐบาล 5 ประการต่อท่ีประชุมสภานิติบัญญัติแห่งชาติ (สนช.) โดยมี
ใจความส าคญั 1 ในนั้นคือ จะยดึปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการพฒันาเศรษฐกิจ  

นอกจากนั้ น  แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 11 (พ.ศ. 2555-2559)     
ได้จัดท าข้ึนในช่วงเวลาท่ีประเทศไทยต้องเผชิญกับสถานการณ์ทางสังคม เศรษฐกิจ และ
ส่ิงแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลงไปอยา่งรวดเร็วและส่งผลกระทบอยา่งรุนแรงกว่าช่วงท่ีผา่นมา  ในระยะ
แผนพัฒนาฯ ฉบับท่ี  8-10 สังคมไทยได้อัญเชิญหลัก  “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ไป
ประยุกต์ใช้อย่างกว้างขวางในทุกระดับ ตั้ งแต่ระดับปัจเจก ครอบครัวชุมชน สังคม จนถึง
ระดบัประเทศ ซ่ึงไดมี้ส่วนเสริมสร้างภูมิคุม้กนัและช่วยให้สังคมไทยสามารถยืนหยดัอยู่ไดอ้ย่าง
มัน่คงท่ามกลางกระแสการเปล่ียนแปลงดงักล่าว ในระยะแผนพฒันาฯ ฉบบัท่ี 11 ทุกภาคส่วนใน
สังคมไทยเห็นพอ้งร่วมกนั นอ้มน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นปรัชญาน าทางในการ
พัฒนาประเทศอย่างต่อเน่ือง เพื่อมุ่งให้เกิดภูมิคุม้กันและมีการบริหารจัดการความเส่ียงอย่าง
เหมาะสม เพื่อใหก้ารพฒันาประเทศสู่ความสมดุลและยัง่ยนื 
 ในยคุปัจจุบนั พุทธศกัราช 2558 รัฐบาลไทย โดยคณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) 
ไดร้ณรงคส่์งเสริมให้ประชาชนชาวไทย ไดต้ระหนักถึงความส าคญัของการด าเนินชีวิตตามหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ดังค่านิยม 12 ประการ ในส่วนขอ้ (10) รู้จักด ารงตนอยู่โดยใช้หลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชด ารัสของ พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว รู้จกัอดออมไวใ้ช้
เม่ือยามจ าเป็น มีไวพ้อกินพอใช ้ถา้เหลือก็แจกจ่ายจ าหน่าย และพร้อมท่ีจะขยายกิจการเม่ือมีความ
พร้อม เม่ือมีภูมิคุม้กนัท่ีดี  

ปรัชญำเศรษฐกจิพอเพยีง  มีหลกัปฏิบติั คือ 3 ห่วง 2 เง่ือนไข ประกอบดว้ย 
3 ห่วง  คือ 
1) ความพอประมาณ  หมายถึง ความพอดีท่ีไม่นอ้ยเกินไป และไม่มากเกินไป โดยไม่

เบียดเบียนตนเองและผูอ่ื้น เช่น การผลิตและการบริโภคท่ีอยูใ่นระดบัพอประมาณ 
2) ความมีเหตผุล หมายถึง การตดัสินใจเก่ียวกบัระดบัความพอเพียงนั้น  จะตอ้งเป็นไป

อย่างมีเหตุผล  โดยพิจารณาจากเหตุปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  ตลอดจนค านึงถึงผลท่ีคาดว่าจะเกิดข้ึนจาก
การกระท านั้นๆ อยา่งรอบคอบ 

3) การมีภูมิคุ้มกันท่ีดีในตัว หมายถึง การเตรียมตวัให้พร้อมรับผลกระทบ และการ
เปล่ียนแปลงดา้นต่างๆ ท่ีจะเกิดข้ึน  โดยค านึงถึงความเป็นไปไดข้องสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีคาดว่าจะ
เกิดข้ึนในอนาคตทั้งใกลแ้ละไกล 
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2  เง่ือนไข คือ 
1) เง่ือนไขความรู้ ประกอบดว้ย ความรอบรู้เก่ียวกบัวิชาการต่างๆ  ท่ีเก่ียวขอ้งอยา่งรอบ

ดา้น ความรอบคอบท่ีจะน าความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เช่ือมโยงกนั เพื่อประกอบการวางแผน  
และความระมดัระวงัในขั้นปฏิบติั   

2) เง่ือนไขคุณธรรม  ท่ีจะตอ้งเสริมสร้างประกอบดว้ย  มีความตระหนกัในคุณธรรมมี
ความซ่ือสัตยสุ์จริต และมีความอดทน มีความเพียร ใชส้ติปัญญาในการด าเนินชีวิต 

สถานีวิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ ในเครือข่าย
ของสถานีวิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) บางเขน กรุงเทพฯ พร้อมเครือข่ายทั้ง  
4 ภูมิภาคพร้อมกนัทัว่ประเทศ พร้อมออกอากาศผ่านระบบอินเทอร์เน็ตรับชมได้ทัว่โลก โดยมี      
พนัธกิจ คือ 1) ถ่ายทอดความรู้การเกษตรและการพฒันาคุณภาพชีวิตสู่ประชาชน 2) สร้างความ                
พึงพอใจแก่ผูฟั้ง ผูใ้ชบ้ริการและผูร่้วมภารกิจ 3) ขยายพื้นท่ีรับฟังให้ครอบคลุมทัว่ประเทศและทัว่
โลก 4) ส่งเสริมและสนับสนุนความร่วมมือ เพื่อพฒันาสังคม วตัถุประสงค์ในการจดัตั้ งสถานี
วิทยกุระจายเสียงคือ 1) เพื่อเผยแพร่ความรู้และผลการคน้ควา้ทดลองดา้นการเกษตรและอ่ืนๆ อนัจะ
ก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการประกอบอาชีพ และการด าเนินชีวิตประจ าวนัของประชาชนใหมี้คุณภาพ
สูงข้ึน 2) เพื่อร่วมมือและประสานงานกับหน่วยงานของรัฐและเอกชนในการเผยแพร่ข่าวสาร
ความรู้อนัเป็นประโยชน์แก่ส่วนราชการและประชาชนทัว่ไป 3)  เพื่อประชาสัมพนัธ์กิจกรรมของ
มหาวิทยาลัย 4) เพื่อฝึกงานนิสิตในการจัดท ารายการวิทยุกระจายเสียง  5) เพื่อท านุบ ารุง
ศิลปวฒันธรรมอนัดีงาม 6) เพื่อเป็นส่ือสมัพนัธ์ระหวา่งมหาวิทยาลยักบันิสิตเก่า 
 สถานีวิทยุกระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) พร้อมเครือข่ายทั้ง 4 ภูมิภาค   
ทัว่ประเทศ ประกอบดว้ย ม.ก. บางเขนกรุงเทพฯ AM 1107 kHz. ม.ก.เชียงใหม่ AM 612  kHz. ม.ก.
ขอนแก่น AM 1314 kHz.และม.ก.สงขลา AM 1269 kHz.และออนไลน์ทัว่โลก http://www.radio.- 
ku.ac.th www.kucm2.com, www.ku-1314.com, www.ku-1269.com ออกอากาศทุกวนัจันทร์–วนั
อาทิตย ์ตั้งแต่เวลา 05.00-24.00 น.โดยสถานีวิทยกุระจายเสียง มหาวิทยาลยั เกษตรศาสตร์ พยายาม
คงเอกลกัษณ์ของสถานี ดว้ยการจดัสัดส่วนของเวลาให้มีสัดส่วนของรายการเกษตร ไม่ต ่ากว่าร้อย
ละ 70 ข่าวร้อยละ 25 และอ่ืนๆ อีก ร้อยละ 5 รายการต่างๆ ท่ีออกอากาศ ด าเนินรายการโดย
เจ้าหน้าท่ีของทางสถานีและภายนอกสถานี มีทั้ งนักวิชาการและนักวิชาชีพท่ีมีช่ือเสียงจาก
สถาบนัการศึกษาและหน่วยงานภาครัฐและเอกชน 
 ส าหรับรายการเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียงมีรายการพอเพียงเพื่อเพียงพอกบั ม.ก.ยามเชา้  
ออกอากาศทุกวนัจันทร์ – ศุกร์ เวลา  08.05 – 08.55 น. ออกอากาศทางสถานีวิทยุกระจายเสียง
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ทั้ง 4 ภูมิภาคพร้อมกนัทัว่ประเทศ และผ่านระบบอินเทอร์เน็ต เป็นการ

http://www.radio/
http://www.ku-1314.com/
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น าเสนอรายการเศรษฐกิจพอเพียง จะมีเน้ือหาในประเด็นของความส าเร็จของเกษตรกรท่ีน าหลกั
เศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบติั ซ่ึงมกัเป็นเน้ือหาเก่ียวกบัความส าเร็จของเกษตรกร แต่ดว้ยเวลาอนั
จ ากดัรายละเอียดหลายอยา่งยงัไม่น าเสนอ ประกอบกบัผูฟั้ง “ครอบครัว ม.ก.” บางรายไดโ้ทรศพัท์
มาในรายการวิทยขุองสถานีวิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ จงัหวดัเชียงใหม่ พร้อมกบั
แสดงความคิดเห็นว่าตนเองยงัไม่ประสบความส าเร็จในการน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไป
ปฏิบติั    

ดงันั้น ในฐานะผูผ้ลิตรายการของสถานีวิทยุกระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
(ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ เห็นวา่ควรมีรายการเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียงมากกว่าน้ี ในรูปแบบรายการ
สารคดีน่าจะเหมาะสมเน่ืองจากจะน าเสนอเน้ือหาของเร่ืองราวทุกแง่ทุกมุมอย่างลึกซ้ึง ผูฟั้งจะได้
เขา้ใจปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไดม้ากข้ึนกว่าเดิม โดยผูศึ้กษาจะน าประเด็นส าคญัของเน้ือหาท่ียงั
ไม่ได้น าเสนอตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาผลิตรายการตน้แบบสารคดี จ านวน 3 รายการ 
ประกอบดว้ย เน้ือหาความส าเร็จในการประยกุตใ์ชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกรในระดบั
บุคคล ระดับกลุ่มเยาวชนในสถาบันการศึกษา และระดับกลุ่มชุมชนในท้องถ่ิน เพื่อเป็นการ
เสริมสร้างและขยายขอบเขตความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและน าไป
ประยกุตใ์ชไ้ด ้ 
 

2. วตัถุประสงค์กำรศึกษำ 
 

เพื่อผลิตรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง จ านวน 3 รายการ  เพื่อส่งกระจาย
เสียงทางสถานีวิทยุกระจายเสียงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จังหวดัเชียงใหม่ และวิทยุ
อินเทอร์เน็ต 
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3. กรอบแนวคดิในกำรศึกษำ 
 

กำรผลติต้นแบบรำยกำรสำรคดีเกีย่วกบัปรัชญำเศรษฐกจิพอเพยีง 
    
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 1.1  กรอบแนวคิดในการศึกษาการผลิตตน้แบบรายการสารคดี 
                เก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

4. ขอบเขตกำรศึกษำ 
 

การผลิตรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียงสถานีวทิยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยั 
เกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ จะผลิตรายการ  3  รายการ  โดยใชเ้น้ือหาและแหล่งขอ้มูล
ภายในจงัหวดัเชียงใหม่ ด าเนินงานระหวา่ง 1 มีนาคม  2558 - 30 กนัยายน 2558 
 

5. นิยำมศัพท์เชิงปฏิบัติกำร 
 

5.1 ปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง  หมายถึง  เน้ือหาในรายการตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง
ทางวิทยกุระจายเสียงท่ีมุ่งเนน้เก่ียวกบัความส าเร็จของผูน้ าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบติั 
 5.2  รำยกำรสำรคดีต้นแบบ หมายถึง  รายการวิทยุกระจายเสียงรูปแบบสารคดีท่ีผลิต
ข้ึนมาเพื่อใชเ้ป็นตน้เคา้หรือตวัอย่างในการผลิตรายการท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัความส าเร็จของผูน้ า -
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช ้

5.3  รูปแบบสำรคดี  หมายถึง  เทคนิควิธีการผลิตรายการวิทยุกระจายเสียงในเร่ืองใด
เร่ืองหน่ึงโดยเฉพาะ  โดยมีรูปแบบรายการท่ีหลากหลาย รายการมีความยาว  25  นาที 

คน้ควา้หาขอ้มูล  เขียนบท  เตรียมการผลิต 

ผลิตรายการ 

ประเมินรายการ 

เผยแพร่รายการทางสถานีวิทย ุม.ก. เชียงใหม่และวิทยอิุนเทอร์เน็ต 
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6. ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 

6.1 สามารถน าตน้แบบรายการสารคดีเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียงสามารถน าไปเผยแพร่
ใหผู้ฟั้งเขา้ใจเก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

6.2 สามารถน าตน้แบบรายการสารคดีเก่ียวเศรษฐกิจพอเพียงไปเผยแพร่เพื่อใหผู้ฟั้งน า
เน้ือหาไปประยกุตใ์นชีวิตประจ าวนั 
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บทที ่2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 

การศึกษาค้นควา้อิสระเร่ือง “รายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียงสถานีวิทย ุ
กระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่”  มีวตัถุประสงคเ์พื่อผลิตรายการ
สารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง จ านวน 3 รายการ  เพื่อส่งกระจายเสียงทางสถานีวิทยกุระจายเสียง
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ และวิทยอิุนเทอร์เน็ต โดยมีแนวคิดทฤษฏีท่ีใช้
เป็นกรอบในการผลิตรายการต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียงวิทยุกระจายเสียง มหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร์ ดงัน้ี 

1. แนวคิดเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียง 
2. ทฤษฏีเก่ียวกบับทบาทหนา้ท่ีส่ือมวลชน   
3. แนวคิดเก่ียวกบัการผลิตรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียงทางวิทยกุระจายเสียง 

 

1. แนวคดิเกีย่วกบัเศรษฐกจิพอเพยีง 
 

1.1   ความหมายของเศรษฐกจิพอเพยีง 
 พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช ใน

วโรกาสเฉลิมพระชนมพรรษา 4 ธนัวาคม 2541 ความว่า “ค ำว่ำ “พอเพียง” มีควำมหมำยว่ำ พอมี
กิน เศรษฐกิจแบบพอเพียง หมำยควำมว่ำ ผลิตอะไรมีพอที่จะใช้ไม่ต้องขอยืมคนอ่ืน อยู่ได้ด้วย
ตนเอง  แปลจำกภำษำฝร่ังได้ว่ำ  ให้ยนืบนขำตัวเอง หมำยควำมว่ำ สองขำของเรำยนืบนพืน้ให้อยู่ได้ 
ไม่หกล้ม ไม่ต้องไปขอยมืของคนอ่ืนเพือ่ทีจ่ะยนือยู่ ค ำว่ำ “พอ”  คนเรำ ถ้ำพอในควำมต้องกำรมันก็
มีควำมโลภน้อย  เมื่อมีควำมโลภน้อยก็เบียดเบียนคนอ่ืนน้อย “พอเพียง” อำจมีมำก อำจมีของ
หรูหรำกไ็ด้ แต่ว่ำต้องไม่ไปเบียดเบียนคนอ่ืน” (ส ำนักประชำสัมพันธ์เขต 8 กำญจนบรีุ, 2550) 

สอดคล้องกระแสพระราชด ารัสพระราชทานแก่คณะบุคคลต่างๆ เฝ้าถวาย                 
พระพรชัยมงคล เน่ืองในวโรกาสวนัเฉลิมพระชนมพรรษา 5 ธันวาคม ณ ศาลาดุสิดาลัย สวน
จิตรลดา เม่ือวนัจนัทร์ท่ี 4 ธันวาคม 2543 ความว่า “เศรษฐกิจพอเพียงน้ีขอย ้ำว่ำเป็นทั้งเศรษฐกิจ
หรือควำมประพฤติที่ท ำอะไรเพือ่ให้เกดิผล  โดยมีเหตุและผล คือ เกดิผลน้ันมำจำกเหตุ ถ้ำท ำเหตุที่
ดี  ถ้ำคิดให้ดีให้ผลที่ออกมำคือส่ิงที่ติดตำมเหตุ กำรกระท ำที่จะเป็นกำรกระท ำที่ดีและผลของกำร
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กระท ำน้ันก็จะเป็นกำรกระท ำที่ดี ดีแปลว่ำมีประสิทธิผล ดีแปลว่ำมีประโยชน์ ดีแปลว่ำท ำให้มี
ควำมสุข”  (ส ำนักประชำสัมพันธ์เขต 8 กำญจนบรีุ, 2550) 

จากขอ้มูลของมูลนิธิชัยพัฒนา เม่ือปี 2550 ได้กล่าวไวว้่า “เศรษฐกิจพอเพียง” 
(Sufficiency Economy) เป็นปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช พระราชทาน
พระราชด าริแนะแนวทางการด าเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกว่า 30 ปี ตั้งแต่
ก่อนเกิดวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจเม่ือปี 2540 และต่อมาภายหลงัไดท้รงเน้นย  ้าแนวทางการแกไ้ข
เพื่อให้รอดพน้และสามารถด ารงอยู่ไดอ้ย่างมัน่คงและยัง่ยืนภายใตก้ระแสโลกาภิวตัน์และความ
เปล่ียนแปลงต่างๆ ของสังคม  อภิชยั  พนัธุเสน (2549) กล่าวถึง ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเร่ิมตน้
จากพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวท่ีทรงพระราชทานแก่นิสิตนักศึกษาในพิธี                 
พระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ เม่ือวนัท่ี 18 กรกฎาคม พ.ศ. 2517 มี
ใจความว่า “...ในกำรพัฒนำประเทศน้ัน จ ำเป็นต้องท ำตำมล ำดับขั้น โดยเร่ิมจำกกำรสร้ำงพื้นฐำน
คือ  ควำมพอดี พอกิน พอใช้ ของประชำชนส่วนใหญ่เป็นเบื้องต้นก่อน  ด้วยวิธีกำรที่ประหยัด  
ระมัดระวังแต่ถูกต้องตำมหลักวิชำ เมื่อพื้นฐำนเกิดขึ้นมั่นคงพอควรแล้ว จึงค่อยสร้ำงเสริมควำม
เจริญและฐำนะเศรษฐกจิทีสู่งขึ้นโดยล ำดับต่อไป...”  

“...ใหพ้อเพียงน้ีกห็มายความวา่ มีกินมีอยู ่ไม่ฟุ่ มเฟือย ไม่หรูหรากไ็ด ้แต่วา่พอ                 
แมบ้างอย่างอาจจะดูฟุ่ มเฟือย แต่ถา้ท าให้มีความสุข ถา้ท าไดก้็สมควรท่ีจะท า สมควรท่ีจะปฏิบติั 
อนัน้ีก็ความหมายอีกอยา่งของเศรษฐกิจหรือระบบพอเพียง เม่ือปีท่ีแลว้ตอนท่ีพูดพอเพียง แปลใน
ใจแลว้ก็ได้พูดออกมาด้วยว่าจะแปลเป็น Self-sufficiency (พึ่งตนเอง) ถึงได้บอกว่าพอเพียงแก่
ตนเอง แต่ความจริงเศรษฐกิจพอเพียงน้ีมีความหมายกวา้งขวางกวา่ Self-sufficiency นั้นหมายความ
ว่า ผลิตอะไรมีพอท่ีจะใช้ไม่ตอ้งไปขอซ้ือคนอ่ืน อยู่ได้ด้วยตนเอง (พึ่ งตนเอง)...เป็นตามท่ีเขา
เรียกว่า ยืนบนขาของตวัเอง (ซ่ึงแปลว่าพึ่งตนเอง) แต่พอเพียงน้ีมีความหมายกวา้งขวางยิ่งกว่าน้ีอีก 
คือ ค  าว่า พอกเ็พียงพอ เพยีงนี้ กพ็อ ดงันั้น คนเรำถ้ำพอใจในควำมต้องกำรกม็ีควำมโลภน้อย เมื่อมี
ควำมโลภน้อยกเ็บียดเบียนผู้ อ่ืนน้อย ถ้ำทุกประเทศมีควำมคิด อันน้ีไม่ใช่เศรษฐกิจ มีควำมคิดว่ำท ำ
อะไรต้องพอเพียง หมำยควำมว่ำ พอประมำณ ไม่สุดโต่ง ไม่โลภอย่ำงมำก คนเรำก็จะอยู่ เป็นสุข
พอเพียงน้ี  อำจจะมีมำก  อำจจะมีของหรูหรำก็ได้  แต่ว่ำต้องไม่ไปเบียดเบียนคนอ่ืนต้องให้
พอประมำณตำมอัตภำพ พูดจำกพ็อเพยีงท ำอะไรกพ็อเพยีงปฏิบัติตนกพ็อเพยีง...”  

            “...Sufficiency Economy น้ี ไม่มีในต ำรำเศรษฐกิจจะไม่ได้อย่ำงไร เพรำะว่ำเป็น
ทฤษฎีใหม่เป็นต ำรำใหม่ ถ้ำมีอยู่ในต ำรำกห็มำยควำมว่ำเรำกอ็ปป้ีมำ เรำบอกเขำมำ เรำไม่ได้ลอก ไม่
อยู่ ในต ำรำเศรษฐกิจ เป็นเกียรติที่เขำพูดอย่ำงน้ีว่ำ Sufficiency Economy น้ันไม่มีในต ำรำเพรำะ
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หมำยควำมว่ำเรำมีควำมคิดใหม่ และโดยที่ท่ำนผู้ เช่ียวชำญสนใจก็หมำยควำมว่ำ เรำก็สำมำรถที่จะ
คิดอะไรได้ จะถูกจะผิดก็ช่ำง ถ้ำเขำสนใจเขำก็จะสำมำรถที่จะไปปรับปรุง หรือไปใช้หลักกำร  
เพือ่ที่จะให้เศรษฐกจิของประเทศและของโลกพฒันำดีขึ้น...”  

 หลกัเศรษฐกิจพอเพียงจึงหมายถึงการท่ีประชาชนสามารถยืนอยูไ่ดด้ว้ยตนเอง มี
ความพอดี พอกินพอใช ้จากตวัของประชาชนก่อน ดว้ยความประหยดั ตามหลกัการและเหตุผล  
เม่ือฐานะมัน่คงค่อยเสริมสร้างฐานะตนเองใหสู้งข้ึนตามล าดบั  จะพาใหทุ้กคนมีความสุข 

พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว ทรงมีพระราชด ารัสช้ีแนะแนวทางการด าเนินชีวิต
แก่พสกนิกรชาวไทย โดยช้ีถึงแนวการด ารงอยูแ่ละปฏิบติัตนของประชาชนในทุกระดบัตั้งแต่ระดบั
ครอบครัว ระดบัชุมชนจนถึงระดบัรัฐ ทั้งในการพฒันาและบริหารประเทศให้ด าเนินไปใน “ทำง
สำยกลำง” โดยเฉพาะการพฒันาเศรษฐกิจเพื่อใหก้า้วทนัต่อโลกยคุโลกาภิวฒัน์ 

หลกัเศรษฐกิจพอเพียง ของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวฯ ไดผ้่านการทดลอง       
และทรงตรากตร าพระวรกายให้แก่พวกเรามามาก และมีประจกัษพ์ยานในวาระท่ีประมุขจากแทบ
ทุกชาติในโลกท่ีไดช่ื้อว่าเป็นกษตัริย ์เดินทางมาร่วมสรรเสริญพระบารมี พระองคท่์าน เม่ือเดือน
มิถุนายน 2549 ท่ีผา่นมาเช่นน้ีแลว้ เราจึงควรยดึถือแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง แนวทางวิทยาศาสตร์
น้ีในการด ารงชีวิตและช่วยสร้างให้ไทยเป็นสังคมท่ีมีเหตุผล ช่วยกนัคิดและต่อยอดในการพฒันา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยต่ีอไป   

1.2  ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีหลกัพิจารณาอยู่ 4 ส่วน (ส านักประชาสัมพนัธ์เขต 8 

กาญจนบุรี, 2550)  ดงัน้ี 
1) กรอบแนวคิด  เป็นปรัชญาท่ีช้ีแนะแนวทางการด ารงอยูแ่ละปฏิบติัจนในทางท่ี

ควรจะเป็นโดยมีพื้นฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสงัคมไทย สามารถน ามาประยกุตใ์ชไ้ดต้ลอดเวลา 
และเป็นการมองโลกเชิงระบบท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา มุ่งเน้นการรอดพน้จากภยัและ
วิกฤตเพื่อความมัน่คงและความยัง่ยนืของการพฒันา 

2) คุณลกัษณะ เศรษฐกิจพอเพียง สามารถน ามาประยกุตใ์ชก้บัการปฏิบติัตนไดใ้น
ทุกระดบัโดยเนน้การปฏิบติับนทางสายกลาง และการพฒันาอยา่งเป็นขั้นตอน 

3) ค ำนิยำมควำมพอเพียง จะตอ้งประกอบดว้ย 3 คุณลกัษณะพร้อม ๆ กนั ดงัน้ี 
(1)  ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีท่ีไม่นอ้ยเกินไป และไม่มากเกินไป  

โดยไม่เบียดเบียนตนเองและผูอ่ื้น เช่น การผลิตและการบริโภคท่ีอยูใ่นระดบัพอประมาณ 
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(2)  ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเก่ียวกับระดับความพอเพียงนั้ น 
จะตอ้งเป็นไปอยา่งมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ตลอดจนค านึงถึงผลท่ีคาดว่าจะ
เกิดข้ึนจากการกระท านั้น ๆ อยา่งรอบคอบ 

(3)  การมีภูมิคุม้กันท่ีดีในตวั หมายถึง การเตรียมตวัให้พร้อมรับผลกระทบ 
และการเปล่ียนแปลงดา้นต่างๆ ท่ีจะเกิดข้ึน โดยค านึงถึงความเป็นไปไดข้องสถานการณ์ต่างๆ ท่ี
คาดวา่จะเกิดข้ึนในอนาคตทั้งใกลแ้ละไกล 

4)  เง่ือนไข การตัดสินใจและการด าเนินกิจกรรมต่างๆ ให้อยู่ในระดับความ
พอเพียงนั้น ตอ้งอาศยัทั้งความรู้และคุณธรรมเป็นพื้นฐาน กล่าวคือ 

(1)  เง่ือนไขความรู้ ประกอบดว้ย ความรอบรู้เก่ียวกบัวิชาการต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง
อย่างรอบดา้น ความรอบคอบท่ีจะน าความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เช่ือมโยงกนั เพื่อประกอบการ
วางแผน และความระมดัระวงัในขั้นปฏิบติั 

(2)  เง่ือนไขคุณธรรม ท่ีจะตอ้งเสริมสร้างประกอบด้วย มีความตระหนักใน
คุณธรรมมีความซ่ือสัตยสุ์จริต และมีความอดทน มีความเพียร ใชส้ติปัญญาในการด าเนินชีวิต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี  2.1  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั 
ท่ีมา: http://www.krusmart.com/sufficiency-economy-on-speech-king 
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1.3  การประยุกต์ใช้เศรษฐกจิพอเพยีงในระดับบุคคล 
 ความสามารถในการด ารงชีวิตระดบับุคคลได้อย่างไม่เดือดร้อน มีความเป็นอยู่

อย่างประมาณตน ตามฐานะ ตามอตัภาพ และท่ีส าคญัไม่หลงใหลไปตามกระแสของวตัถุนิยม มี
อิสรภาพ เสรีภาพ ไม่พนัธนาการอยู่กบัส่ิงใด หลกัการพึ่งตนเองให้สอดคลอ้งกบัหลกัเศรษฐกิจ
พอเพียงซ่ึงตอ้งยดึหลกัส าคญัของความพอดี 5 ประการ ดงัน้ี 

1) ควำมพอดีด้ำนจิตใจ ตอ้งเขม้แข็ง  สามารถพึ่ งตนเองได้ มีจิตส านึกท่ีดี เอ้ือ
อาทร ประนีประนอม นึกถึงผลประโยชน์ส่วนรวม 

2) ควำมพอดีด้ำนสังคม ตอ้งมีความช่วยเหลือเก้ือกลูกนั สร้างความเขม้แขง็ให้แก่
ชุมชน รู้จกัผนึกก าลงั และท่ีส าคญัมีกระบวนการเรียนรู้ท่ีเกิดจากฐานรากท่ีมัน่คงและแขง็แรง 

3) ควำมพอดีด้ำนทรัพยำกรธรรมชำติและส่ิงแวดล้อม  รู้จกัใช้และจดัการอย่าง
ฉลาดและรอบคอบ เพื่อให้เกิดความยัง่ยืนสูงสุด และท่ีส าคญัใชท้รัพยากรท่ีมีอยู่ในประเทศเพื่อ
พฒันาประเทศใหม้ัน่คง อยูเ่ป็นขั้นเป็นตอนไป 

4) ควำมพอดีด้ำนเทคโนโลยี รู้จกัใชเ้ทคโนโลยท่ีีเหมาะสมใหส้อดคลอ้งกบัความ
ตอ้งการและควรพฒันาเทคโนโลยีจากภูมิปัญญาชาวบา้นของเราเอง และสอดคลอ้งเป็นประโยชน์
ต่อสภาพแวดลอ้มของเราเอง 

5) ควำมพอดีด้ำนเศรษฐกิจ  เพิ่มรายได ้ลดรายจ่าย ด ารงชีวิตอยา่งสมควร พออยู ่
พอกินสมควรตามอตัภาพและฐานะของตนเอง 

ปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง เน้นกำรปฏิบัติสำยกลำง ปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง
ประกอบด้วย  ควำมพอประมำณ  ควำมมีเหตุผล  กำรมีภูมิคุ้มกันท่ีดี  กำรตัดสินใจและกำรด ำเนิน
กิจกรรมต่ำงต้องอำศัยเง่ือนไขควำมรู้ท่ีมีอยู่อย่ำงรอบด้ำน รอบคอบ สำมำรถเช่ือมโยงควำมรู้
เหล่ำน้ัน เพ่ือวำงแผนและปฏิบัติอย่ำงระมดัระวัง  อีกท้ังยงัต้องมีเง่ือนไขคุณธรรม คือ ควำมซ่ือสัตย์  
สุจริต อดทน พำกเพียร ใช้สติปัญญำในกำรด ำรงชีวิต  ผนวกกับหลกักำรพ่ึงตนเองต้องยึดหลกัควำม
พอดีด้ำนจิตใจ สังคม ทรัพยำกรธรรมชำติและส่ิงแวดล้อม  เทคโนโลยีและด้ำนเศรษฐกิจ  
 การผลิตรายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง สถานีวิทยุกระจายเสียง
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ จะน าเสนอรายการตวัอยา่งผูป้ระสบความส าเร็จ
โดยการนอ้มน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยยดึหลกั 3 ห่วง 2 เง่ือนไข คือ ความพอประมาณ 
ความมีเหตุผลและมีภูมิคุม้กนั และเง่ือนไขความรู้ คู่คุณธรรม ไปประยกุตใ์ชท้ั้งในการด าเนินชีวิต
เกษตรกร เยาวชนใชใ้นการและเผยแพร่สู่ชุมชน และในระดบัชุมชน  สามารถพึ่งตนเอง ช่วยเหลือ
ผูอ่ื้น สามารถด ารงชีวิตบนทางสายกลางไดอ้ยา่งมีความสุข รวมจ านวน  3  ตอน  ความยาวตอนละ  
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25 นาที ประกอบดว้ย  ตอนแรกเป็นตวัอย่างในระดบัเกษตรกร ตอนท่ีสอง เป็นตวัอย่างในระดบั
กลุ่มเยาวชนในสถาบนัการศึกษาและตอนท่ีสาม  เป็นตวัอยา่งในระดบัชุมชน 
 

2. ทฤษฏีเกีย่วกบับทบาทหน้าที่ของส่ือมวลชน (Functional theory) 
 

พีระ  จิรโสภณ (2548) กล่าววา่ ฮาโรลด ์ลาสเวลล ์ (Harold D.Lasswell, 1948) กล่าวไว ้
ในทฤษฏีหน้าท่ีของส่ือมวลชนและการวิเคราะห์หน้าท่ี (Function Theory: Functional Analysis) 
เก่ียวกบัการส่ือสารดว้ยการตั้งค  าถามง่าย ๆ Who (ใคร) Says What (พูดอะไร) in Which Channel 
(ดว้ยช่องทางใด) To Whom (ถึงใคร)  With What Effects? (พร้อมเกิดผลอะไร) และส่ือมวลชนใน
ฐานะส่วนหน่ึงของโครงสร้างในระบบสังคมมีหน้าท่ีต่อสังคมเหมือนกบัอวยัวะของร่างกายเพื่อ
จรรโลงและรักษาเสถียรภาพและความสมดุลของสังคมใหค้งอยูแ่ละต่อเน่ือง ส่ือมวลชนจึงมีหนา้ท่ี
หลกั 3 ประการ ดงัน้ี 

1) สอดส่องดูแลระวงัระไวส่ิงแวดลอ้มให้กบัสังคม  (ให้สมาชิกในสังคมตระหนักรู้
เพื่อการปรับตวั) 

2) ประสานเช่ือมโยงส่วนต่าง ๆ  ของสังคมหรือสมาชิกในสังคมให้เป็นอนัดบัหน่ึงอนั
เดียวกนัในการตอบสนอง (รับรู้หรือเขา้ใจความหมาย) ต่อส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนในสงัคมท าใหส้งัคม
เป็นปึกแผน่สมานฉนัท ์ 

3) ถ่ายทอดมรดกทางสังคมและวฒันธรรมให้กบัสมาชิกจากรุ่นหน่ึงสืบต่อไปสู่รุ่น
ใหม่ๆ  

นอกจากน้ี ชาร์ลส์ อาร์ ไรต ์(Charles R. Wright, 1959)  เพิ่มหนา้ท่ีประการท่ี 4 คือ 
4) ใหค้วามบนัเทิงเพื่อจรรโลงใจสังคม ใหมี้ความสุนทรีย ์ ความบนัเทิงเริงรมย ์ ซ่ึงเป็น

การสร้างสมดุลทางจิตใจจากภาวะกดดนัจากส่ิงแวดลอ้มในสงัคม 
ภสัวลี  นิติเกษตรสุนทร (2546) สรุปบทบาทของวิทยกุระจายเสียงในฐานะส่ือมวลชน 

ไดด้งัน้ี  
1) บทบำทในกำรเป็นภำพสะท้อนของสังคม 

วิทยุกระจายเสียงสามารถเป็น “ภาพสะทอ้น” ของสังคมไดโ้ดยท าหน้าท่ีรายงาน
ความเป็นไปในสังคมบนพื้นบานของความเป็นจริง ในขณะท่ีท าหนา้ท่ีเป็นภาพสะทอ้นของสังคม 
วิทยุกระจายเสียงก็จ  าเป็นตอ้งตรวจตรา  ตรวจสอบความเป็นไปในสังคมดว้ยว่า มีอะไรผิดปกติ
เกิดข้ึนหรือไม่  หากมีก็ตอ้งรายงานใหส้งัคมไดรั้บรู้อยา่งทนัท่วงทีเช่นกนั เช่น ในการเสนอข่าวสาร
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ของเด็กท่ีถูกท าร้ายดว้ยการลงรูปภาพเด็ก ส่ือควรเสนอหรือเสนอปกป้องเด็กอยา่งไร การเสนอข่าว
ฉอ้ราษฎร์บงัหลวงของนกัการเมือง พอ่คา้ ขา้ราชการ ส่ือมวลชน เป็นตน้ 

2) บทบำทในกำรเป็นตัวแทนของคนทุกๆ กลุ่มในสังคม 
 วิทยกุระจายเสียงตอ้งสามารถสะทอ้นความคิดเห็นท่ีแตกต่างกนัของคน  หรือกลุ่ม

คนในสังคม  โดยมีการน าเสนอข่าวสาร เร่ืองราว หรือประเด็นปัญหาต่างๆ บนพื้นฐานของ
ความส าคญัท่ีเท่าเทียมกัน แทนท่ีจะน าเสนอแต่เฉพาะข่าวสาร เร่ืองราว หรือเหตุการณ์ท่ีเป็น  
“กระแสหลกั” แต่เพียงอยา่งเดียว ดงัเช่น สถานีวิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.)  
จงัหวดัเชียงใหม่ เสนอรายการ ม.ก.พบประชาชน ภาคเช้า ออกอากาศทุกวนัจนัทร์ – ศุกร์ เวลา  
05.00-06.25 น. เพื่อเป็นเวทีให้บุคลากรหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งการเกษตรทั้ งภาครัฐ ภาคเอกชน 
สถาบนัการศึกษาในพื้นท่ีจงัหวดัเชียงใหม่ได ้ตลอดจนภาคประชาชนโดยเฉพาะกลุ่มผูฟั้งของ
สถานีฯ “ครอบครัว ม.ก.” เปิดโอกาสโทรศพัทร่์วมรายการวิทย ุเพื่อแสดงความคิดเห็นต่อข่าวสาร  
เร่ืองราว หรือเหตุการณ์ท่ีเป็น “กระแสหลกั” สะทอ้นปัญหาและขอ้เสนอแนะเพื่อหาทางออกใน
การแก้ปัญหาร่วมกันของทุกภาคส่วน โดยใช้กลไกของส่ือวิทยุกระจายเสียงมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ในการขบัเคล่ือนการด าเนินงานดา้นเกษตร ภาษา วฒันธรรม
และบริการสาธารณะ 

3) บทบำทในกำรสร้ำงสำธำรณมติ 
 “สาธารณมติ” หมายถึง ความคิดเห็นและทัศนคติของกลุ่มสาธารณมติท่ีมีต่อ

ประเด็นหน่ึงท่ีเกิดข้ึนในสังคมในช่วงเวลาใดเวลาหน่ึง  การสร้างสาธารณมติจึงเป็นการสะทอ้น  
ให้เห็นความรู้สึกนึกคิดของกลุ่มคนในสังคม วิทยุกระจายเสียงสามารถสร้างสาธารณมติได ้อาทิ  
การสร้างหรือไม่สร้างบ่อนคาสิโน การไม่สร้างเข่ือน   
 ภสัวลี  นิติเกษตรสุนทร (2546) กล่าวถึงคุณลกัษณะของวิทยกุระจายเสียงในการเสนอ
ข่าวสารในฐานะส่ือมวลชน ซ่ึงวิทยุกระจายเสียงเป็นส่ือท่ีมีคุณลกัษณะเหมาะสมในการน าเสนอ
ข่าวใน 3 ดา้น ไดแ้ก่  ความฉบัไวในการเสนอข่าวสาร  ความน่าเช่ือถือในการส่ือสาร และการเขา้ถึง
ผูรั้บสาร  ดงัน้ี 

1) ควำมฉับไวในกำรเสนอข่ำวสำร  ความฉับไวในการเสนอข่าวสารเป็นความจ าเป็น
เน่ืองจากจะท าใหผู้รั้บสาร  รับรู้ข่าวสารไดอ้ยา่งรวดเร็ว  หากข่าวสารนั้นเป็นข่าวสารท่ีตอ้งการการ
แกไ้ขจะท าใหผู้รั้บสารสามารถแกไ้ขสถานการณ์ไดอ้ยา่งทนัท่วงที 

2) ควำมน่ำเช่ือถือในกำรเสนอข่ำวสำร  วิทยกุระจายเสียงท าให้ผูรั้บสารเกิดความรู้สึก
เช่ือถือท่ีน าเสนอในลกัษณะท่ีต่างกัน กล่าวคือ การน าเสนอข่าวทางวิทยุกระจายเสียงเป็นการ
น าเสนอดว้ยภาษาท่ีง่ายต่อความเขา้ใจ สั้น กระชบั  และชดัเจนตามหลกัของภาษาวิทยกุระจายเสียง  
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ท าให้ผูฟั้งเขา้ใจเหตุการณ์ท่ีน าเสนอโดยไม่ถูกหันเหความสนใจดว้ยภาพ     จึงท าให้การน าเสนอ
ข่าวทางวิทยกุระจายเสียงเป็นการน าเสนอท่ีมีพลงั 
 3) กำรเข้ำถึงผู้ รับสำร  ปัจจุบนัประชาชนแทบทุกครัวเรือนมีส่ือวิทยกุระจายเสียงไวใ้น
ครอบครองรวมทั้งโทรศพัทเ์คล่ือนท่ี อินเทอร์เน็ต สมาร์ทโฟน  การเขา้ถึงผูรั้บสารจึงไม่ใช่ปัญหา
ของวิทยกุระจายเสียงอีกต่อไป  แต่ขอ้จ ากดัน่าจะเป็นเร่ืองของความสะดวกในการรับฟัง  สามารถ
เปิดรับฟังไดต้ลอดเวลาขณะท าธุรกิจอยา่งอ่ืนไปดว้ย 

วิทยกุระจายเสียงมีหนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใหข่้าวสารในลกัษณะต่างๆ ดงัน้ี 
1) กำรสอดส่องตรวจตรำ  ส่ือมวลชนมีหน้าท่ีจบัตาดูความเปล่ียนแปลงหรือความ

เป็นไปของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสงัคม  ดูแลสงัคมใหอ้ยูใ่นระเบียบและแนวปฏิบติัท่ีถูกตอ้ง  ตวัอยา่ง
ข่าวจากสถานีวิทยกุระจายเสียงแห่งประเทศไทย  สถานีวิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
(ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ วิทยชุุมชน 

2) กำรกลั่นกรองข่ำวสำร ข่าวสารท่ีเราไดฟั้งทางวิทยุกระจายเสียงนั้นไม่ใช่เน้ือข่าว
ทั้งหมด  แต่เป็นแค่ส่วนหน่ึงซ่ึงไดรั้บการเลือกสรรมาแลว้ จากบรรณาธิการข่าว หรือหัวหนา้ข่าว
และนักข่าวว่าข่าวใดเป็นข่าวท่ีมีความเหมาะสมท่ีจะน าเสนอแก่มวลชน และการน าเสนอใน
ลักษณะใด การกลั่นกรองข่าวสารจากส่ือมวลชนน้ี ท าให้ส่ือมวลชนถูกมองว่าเป็นนายทวาร
ข่าวสารหรือผูรั้กษาประตู (Gate keeper) ท่ีควบคุมประตูทางออกของข่าวสารก่อนเดินทางผ่านส่ือ
ไปสู่มวลชน   

3) หน้ำท่ีในกำรแสดงควำมคิดเห็น 
 ลักษณะการท าหน้าท่ีในการแสดงความคิดเห็นของวิทยุกระจายเสียงมี (ภัสวลี                   

นิติเกษตรสุนทร, 2556) ดงัน้ี 
 (1) การใหค้วามคิดเห็น 
 ประเภทของรายการในการให้ความคิดเห็น ได้แก่ รายการวิจารณ์ รายการ
วิเคราะห์สถานการณ์และประเด็นปัญหาต่างๆ  รายการท่ีให้ความคิดเห็นน้ี เป็นรายการท่ีมีการ
แสดงความคิดเห็นของผูด้  าเนินรายการและผูร่้วมรายการ ท าให้สาระท่ีผูฟั้งไดรั้บอยา่งแทจ้ริงไม่ใช่
เฉพาะเน้ือหาของข่าว  แต่เป็นความคิดเห็นท่ีมีการน าเสนอในรายการนั้น ๆ  จากผูท้รงคุณวุฒิ หรือ
ผูเ้ช่ียวชาญ 
 (2) การเป็นเวทีแสดงความคิดเห็น 
 นอกจากให้ความคิดเห็นแลว้  วิทยุกระจายเสียงยงัเปิดโอกาสให้สมาชิกใน
สังคมไดแ้สดงความคิดเห็นผ่านส่ือมวลชนเพื่อให้ทุกฝ่ายไดเ้สนอขอ้มูล และหาวิธีแกไ้ขปัญหา
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ร่วมกนัต่อไป  โดยเฉพาะปัญหาทางสงัคม  วิทยกุระจายเสียงท าหนา้ท่ีเป็นเวทีแสดงความคิดเห็นได ้ 
3 ลกัษณะคือ   

ก. เปิดโอกาสใหป้ระชาชนแสดงความคิดเห็นต่อเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง  ซ่ึง 
สามารถท าไดโ้ดยการเชิญมาแสดงความคิดเห็นในรายการ สัมภาษณ์ หรือแสดงความคิดเห็นผา่น
ทางจดหมาย โทรศพัทแ์ละส่ือใหม่ 

ข. เป็นช่องทางในการร้องทุกขข์องประชาชน  การร้องทุกขข์องประชาชน 
ผา่นทางวิทยกุระจายเสียง ไดแ้ก่ ความไม่สะดวกดา้นสาธารณูปโภค สาธารณูปการ 

ค. เป็นตวักระตุน้ให้เกิดการแสดงความคิดเห็น บางคร้ังท่ีส่ือมวลชนไม่ได ้ 
“ถาม” ประชาชนโดยตรงว่ามีความคิดเห็นต่อเร่ืองหน่ึงเร่ืองใดอย่างไร แต่การแสดงความคิดเห็น
หรือการตั้งประเด็นค าถามในรายการสามารถเป็นตวักระตุน้ให้สังคมมีปฏิกิริยาต่อเร่ืองนั้นได ้เช่น  
เร่ืองการซ้ือสิทธ์ิขายเสียง การเคารพสิทธิของผูอ่ื้น การใชชี้วิตตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
การเขา้สู่ประชาคมอาเซียน เป็นตน้ 
 (3) การโน้มน้าวชักจูงใจ การแสดงความคิดเห็นของส่ือมวลชนอาจน าไปสู่การ
โน้มน้าวชกัจูงใจได ้ถา้มีการน าเสนอตามหลกัและยุทธวิธีท่ีเหมาะสมตามแนวคิดของทฤษฏีการ
โนม้นา้วใจวา่ส่ือมวลชนสามารถท าหนา้ท่ีเรียกร้องความสนใจจากผูบ้ริโภคไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  
ไม่ว่าจะเป็นในฐานะเคร่ืองมือท่ีกระตุน้การบริโภคขอ้มูลข่าวสาร การเผยแพร่ความรู้ การตอกย  ้า  
ความจ า  การปรับเปล่ียนทศันคติ  หรือแมแ้ต่พฤติกรรมต่างๆ ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัเน้ือหา สาระ ประเด็น
และเร่ืองราวท่ีน าเสนอ  การโน้มน้าวชักจูงใจรายการวิทยุกระจายเสียงมกัเป็นการน าเสนอ ใน
รูปแบบของการประชาสัมพนัธ์เพื่อรณรงคห์รือโนม้นา้วให้ประชาชนคิดคลอ้ยตามในเร่ืองใดเร่ือง
หน่ึง  เช่น  การรณรงคก์ารยดึหลกัการใชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  เป็นตน้ 
 4) หน้ำท่ีในกำรให้ควำมรู้และกำรศึกษำ 
 การศึกษาเป็นรากฐานของการพฒันาประเทศ ส่ือมวลชนสามารถท่ีจะท าหน้าท่ีใน
การให้ความรู้ท่ีจ าเป็นส าหรับการปรับตวัของประชาชนให้เขา้ถึงการพฒันาสังคมได ้โดยการให้
ความรู้แก่ประชาชนทั้งในเร่ืองการอ่านออกเขียนได ้การปรับปรุงการกินอยูแ่ละการประกอบอาชีพ  
ส่ือมวลชนมีหน้าท่ีในการให้ความรู้และการศึกษาแก่ประชาชน ทั้ งทางตรงและทางออ้ม เป็น
เคร่ืองมือท่ีเขา้มาช่วยถ่ายทอดวิชาความรู้ เพื่อพฒันาบุคคลทั้งในระบบโรงเรียน  นอกโรงเรียนและ
การศึกษาตามอธัยาศยั  เราสามารถไดรั้บความรู้รอบตวั  ความรู้ท่ีมีประโยชน์ต่อการน าไปใชใ้น
ชีวิตประจ าวนั  และการประกอบอาชีพ  ตลอดจนวิทยาการใหม่ๆ  จากรายการวิทยุกระจายเสียง  
โดยไม่ตอ้งเขา้ชั้นเรียน ในขณะเดียวกนัรายการวิทยุกระจายเสียงก็สามารถท าหน้าท่ีเป็นส่ือหลกั  
หรือส่ือเสริมของการเยนการสอนในหอ้งเรียนไดเ้ช่นกนั วิทยกุระจายเสียงเป็นส่ือมวลชนท่ีมีความ
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เหมาะสมแก่การให้ความรู้การศึกษา  เน่ืองจากสามารถน าความรู้และการศึกษาไปถึงกลุ่มเป้าหมาย
และประชาชนทัว่ไปไดอ้ยา่งทัว่ถึง  รวดเร็ว โดยการเสนอในรูปแบบท่ีน่าสนใจเหมาะต่อการเรียนรู้
และรับรู้ของกลุ่มเป้าหมายท่ีหลากหลาย ท าให้การเผยแพร่ความรู้และการศึกษาเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน  ดงัเช่น  รายการวิทยโุรงเรียนของสถานีวิทยศึุกษารายการวิทยกุระจายเสียง
ของมหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช หรือรายการสารคดีเก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียงของสถานี
วิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) 

5) หน้ำท่ีในกำรให้ควำมบันเทิง 
 การให้ความบนัเทิงผ่านส่ือวิทยกุระจายเสียงมี 3 ลกัษณะคือ หนา้ท่ีในการให้ความ
บันเทิงโดยตรง หน้าท่ีในการให้ความบันเทิงโดยแฝงความรู้ทางอ้อม และหน้าท่ีในการให้
สาระบนัเทิง ดงัน้ี 
 (1) การใหค้วามบนัเทิงโดยตรง 
  การให้ความบนัเทิงโดยตรง  เป็นการตอบสนองความตอ้งการขั้นพื้นฐานของ
มนุษยใ์นแต่ละดา้น ไดแ้ก่ 

ก. ความตอ้งการดา้นความรู้สึก ไดแ้ก่ ความตอ้งการบริโภคส่ือเพื่อประเทือง
อารมณ์  ผ่อนคลายความตึงเครียด  เช่น  การฟังเพลงทางวิทยุกระจายเสียง การฟังถ่ายทอดกีฬา
ฟุตบอล รายการท่องเท่ียวต่าง ๆ 

ข. ความตอ้งการดา้นส่วนบุคคล ไดแ้ก่  ความตอ้งการฟังรายการเพื่อแสวงหา
ความเช่ือมัน่ในตนเอง เช่น ละครวิทย ุ การสัมภาษณ์ชีวประวติัดารา  นักร้องท่ีมีชีวิตล าบากในวยั
เดก็  ผูท่ี้ปฏิบติัตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจนมีฐานะดี 

ค. ความตอ้งการดา้นสังคม ไดแ้ก่  ความปรารถนาในการมีปฏิสมัพนัธ์กบัผูอ่ื้น  
รายการบนัเทิงทางวิทยกุระจายเสียง ท าใหผู้ฟั้งมีเร่ืองราวมาสนทนากนั ในครอบครัว เพื่อนฝงู  อาทิ   
การพดูคุยถึงสถานการณ์บา้นเมือง  สถานท่ีท่องเท่ียวแห่งใหม่ 

ง. ความต้องการด้านการหลบหลีก  หรือเบ่ียงเบนจากโลกแห่งความจริง  
ไดแ้ก่  ความตอ้งการฟังรายการเพื่อกระตุน้จินตนาการท่ีอยูน่อกเหนือความเป็นจริงท่ีก าลงัเผชิญอยู ่  
ตวัอย่างเช่น  ละครวิทยุท่ีจบลงด้วยความสุขท่ีท าให้ผูฟั้งปลาบปล้ืม ละครวิทยุกฎแห่งกรรมท่ี
ผูก้ระท าผดิตอ้งไดรั้บการลงโทษอยา่งสาสมในนรกภูมิ 
 (2) การใหค้วามบนัเทิงโดยแฝงความรู้ทางออ้ม 
  เป็นรายการท่ีความบนัเทิงน าโดยแฝงความรู้ทางออ้ม  เช่น  รายการเพลง แต่เล่า
เกร็ดความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือเพลง  รายการละครชุดเร่ืองพยาธิใบไมต้บั (ธีรารักษ ์ โพธิสุวรรณ)  
เป็นตน้ ผูฟั้งจะไดรั้บความรู้และขอ้คิดท่ีเป็นประโยชน์จากรายการเหล่านั้น  เช่น รายการสารคดี
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เศรษฐกิจพอเพียง  ออกอากาศทางสถานีวิทยุกระจายเสียงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ จังหวดั
เชียงใหม่ ไดส้อดแทรกความรู้และความบนัเทิง โดยการขบัซอพื้นเมืองของศิลปินลา้นนา  ส่ือถึง  
วิถีชีวิตวฒันธรรมลา้นนาในอดีตท่ีคงรักษาวิถีชีวิตลา้นนาและร่วมอนุรักษ์สืบสานภาษาไทยถ่ิน
ภาคเหนือแก่อนุชนรุ่นหลงัไดเ้ห็นคุณค่าของภาษาไทยถ่ินและวิถีชีวิตของบรรพชนลา้นนา  ตาม
หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของในหลวง  ผา่นการขบัซอพื้นบา้นลา้นนาใหค้วามบนัเทิงโดยแฝง
ความรู้ทางออ้มแก่ผูฟั้งรายการของสถานี “ครอบครัวม.ก.”  เป็นตน้ 
 (3) การใหส้าระบนัเทิง 
  ลกัษณะเด่นของรายการคือ  สามารถน าเสนอสาระความรู้ใหแ้ก่ผูฟั้ง  ผูช้ม  โดย
ไม่ท าให้รู้สึกเบ่ือหน่าย  แต่กลบัให้ความรู้สึกเพลิดเพลินไปกบัการเรียนรู้เร่ืองราวต่างๆ อย่างไรก็
ตามรายการสาระบนัเทิงประสบความส าเร็จ ไม่จ าเป็นตอ้งอาศยัการผสมผสานสาระความรู้เขา้กบั
ความบนัเทิงในสดัส่วนท่ีเหมาะสม เช่น  รายการสารคดีเศรษฐกิจพอเพียง  มีการขบัซอพื้นเมืองโดย
ศิลปินลา้นนา “ซออยู่อย่างพอเพียง” รายการข่าวเพื่อเกษตรกร ก็มีเพลงสลบัข่าว รายการวาไรต้ี  
เป็นรายการท่ีมีความรู้และบนัเทิงในรูปต่างๆ  ผสมผสานกนัไป  ในทุกสังคมมกัจะมีผูรั้บสารบาง
กลุ่มซ่ึงมีลกัษณะในการทีจะเลือกรับเน้ือหาท่ีใหค้วามบนัเทิงเป็นส าคญั   เช่น  กลุ่มเดก็และเยาวชน  
กลุ่มผูมี้รายไดน้อ้ย  เป็นตน้ 
 

3. แนวคดิเกีย่วกบัการผลติรายการสารคดต้ีนแบบเศรษฐกิจพอเพยีงทางวทิยุกระจาย- 
     เสียง 
 

3.1   ความหมายของรายการสารคดีทางวทิยุกระจายเสียง 
    จารุลินทร์  มุสิกะพงษ ์ (อา้งในธีรารักษ ์ โพธิสุวรรณ, 2558) ไดก้ล่าววา่ สารคดีมา

จากค าว่า สาระ บวก คดี สาระ แปลว่า ทั้งหมด ทั้งส้ิน  คดี แปลว่า  การด าเนินเร่ือง  ดงันั้น  สารคดี  
จึงแปลวา่  การด าเนินเร่ืองทั้งหมด หรือการเสนอเร่ืองราวโดยละเอียด 

       ศัพทานุกรมส่ือสารมวลชน (อ้างในธีรารักษ์ โพธิสุวรรณ , 2558) อธิบายว่า  
รายการสารคดี Documentary Program หมายถึง การเล่าเร่ือง (บรรยาย) ความรู้และเล่าเร่ือง  ประวติั
วรรณคดี บทประพนัธ์ท่ีสร้างแบบละคร  และรายการสารคดี Feature Program  มีลกัษณะท่ีเด่นของ
ทั้ง Documentary และ Feature คือ 1) ตอ้งเป็นเร่ืองจริงหรืออา้งอิงจากของจริง  2) เสนอหัวเร่ืองนั้น
อย่างละเอียดหรืออา้งอิงจากของจริง  3) เสนอหัวเร่ืองนั้นอย่างละเอียดในหลายๆ แง่มุมเท่าท่ีจะ
เสนอได้ ซ่ึงมีลกัษณะบางประการท่ีแตกต่างกนัคือ 1) Documentary ตอ้งใช้เสียงจริงของบุคคล
จริงๆ  จากเหตุการณ์ในการน าเสนอ  2) Feature อาจใชเ้สียงสมมติของคนอ่ืนแสดงแทน 
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 รายการสารคดีทางวิทยกุระจายเสียงเป็นรายการท่ีเป็นเร่ืองจริงหรืออา้งอิงจากของ
จริง เสนอเน้ือหาอย่างละเอียดเจาะลึกในเร่ืองนั้น ทุกแง่ทุกมุม เพื่อให้ข่าวสาร การศึกษา ความ
บนัเทิงและการโน้มนา้วใจดว้ยภาษาและเทคนิคการบอกเล่าในรูปแบบรายการต่าง ๆ  รวมทั้งการ
ใชเ้สียงพูด  เสียงเพลงและเสียงประกอบมาถ่ายทอดเร่ืองราวสู่ผูฟั้ง  รายการสารคดีจึงมีความเป็น
เอกภาพดา้นเน้ือหาและมีความหลากหลายดา้นรูปแบบรายการ  รายการสารคดีแบ่งเป็นประเภท
ต่างๆ ไดแ้ก่ สารคดีเชิงข่าว สารคดีชีวประวติับุคคล สารคดีท่องเท่ียว สารคดีเก่ียวกบัประวติัศาสตร์  
สารคดีเน่ืองในโอกาสพิเศษ  สารคดีวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  สารคดีแนะน าวิธีท าและสารคดี
ทัว่ไป 

 ธานี   แม้นญาติ (อ้างในธีรารักษ์ โพธิสุวรรณ , 2558) กล่าวว่า ส าห รับนัก
วิทยกุระจายเสียงแลว้ รายการสารคดีถือไดว้่าเป็นรายการวิทยท่ีุแทจ้ริง (real radio)  เพราะรายการ
สารคดีเป็นรูปแบบรายการวิทยกุระจายเสียงท่ีสร้างข้ึนส าหรับการด าเนินเร่ืองราวเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง  
ซ่ึงใชเ้ทคนิคของเสียงทางวิทยุอนัเป็นการย  ้าถึงความเป็นจริงของเหตุการณ์ โดยใชเ้สียงประกอบ
และเสียงของผูค้นท่ีเก่ียวขอ้งในเร่ืองนั้นจริง ๆ  มาร่วมในรายการสารคดีน้ี    

สุธาริน  คูณผล  (อา้งใน ธีรารักษ ์  โพธิสุวรรณ, 2558) กล่าวว่าจุดส าคญัของสาร
คดี คือ  ตอ้งมีเน้ือหาใหค้วามรู้  แต่ขณะเดียวกนัก็มีความสนุกสนาน  น่าฟังดว้ย  หวัใจของสารคดีท่ี
คิดท าข้ึนเอง จึงอยูท่ี่ความสนใจของคนท า 

3.2   ลกัษณะของรายการสารคด ี
รายการสารคดีทางวิทยุกระจายเสียงมีลกัษณะส าคญั (ธีรารักษ์  โพธิสุวรรณ, 

2552)  ดงัน้ี 
3.2.1 เป็นเร่ืองจริงหรืออา้งอิงจากของจริง 
3.2.2 เสนอเน้ือหาอยา่งละเอียดเจาะลึกในเร่ืองนั้น ๆ  ทุกแง่ทุกมุม 
3.2.3 ให้ความรู้ข่าวสาร ความบันเทิงด้วยภาษาและเทคนิคการบอกเล่าด้วย

รูปแบบรายการต่าง ๆ รวมทั้งการใชเ้สียงพูด  เสียงเพลงและเสียงประกอบมาถ่ายทอดเร่ืองราวสู่
ผูฟั้ง 

รายการสารคดีจึงมีความเป็นเอกภาพ (Unity) ดา้นเน้ือหาแต่มีความหลากหลาย 
(Variety) เก่ียวกบัรูปแบบรายการท่ีน าเสนอส่งผลใหร้ายการมีเสน่ห์ดึงดูดใจผูฟั้ง 
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3.3   วตัถุประสงค์ของการเสนอรายการสารคดีทางวทิยุกระจายเสียง 

3.3.1 เพือ่ให้ข่ำวสำร     
 สารคดีท่ีมีว ัตถุประสงค์ในการน าเสนอเน้ือหา ข้อเท็จจริง เบ้ืองหน้า  

เบ้ืองหลงัท่ีมาท่ีไปของข่าวโดยละเอียดให้ผูฟั้งรับทราบ เช่น เบ้ืองหลงัความส าเร็จของเกษตรกร
ดีเด่น ประจ าปี 2558 

3.3.2 เพือ่ให้กำรศึกษำ 
 การศึกษาเป็นกระบวนการเรียนรู้เพื่อการเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม  

การศึกษาแต่ละรูปแบบจะมีส่ือบุคคลและส่ืออ่ืนๆ เป็นช่องทางในการเผยแพร่ความรู้  รายการสาร
คดีให้การศึกษากบัประชาชนเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียง ให้สามารถน้อมน าตวัอย่างของผูป้ระสบ
ความ -ส าเร็จไปด าเนินชีวิตใหเ้กิดความพอเพียง ย ัง่ยนื พึ่งตนเองไดแ้ละมีความสุข 

3.3.3 เพือ่ให้ควำมบันเทิง       
 การน าเสนอความบนัเทิงสู่ผูฟั้งมีจุดมุ่งหมายส าคญั คือ  เพื่อช่วยผอ่นคลาย

อารมณ์ สร้างความเพลิดเพลินใจ ดว้ยการน าเสนอเพลงในรายการ หรือเกร็ดเลก็ๆ นอ้ยท่ีเตม็ไปดว้ย
อารมณ์ขนั  แมแ้ต่รายการสารคดีเก่ียวกบันกัร้องและมีเพลงในเน้ือหา  ถือเป็นความบนัเทิงได ้

3.3.4 เพือ่โน้มน้ำวใจ    
 เน้ือหาท่ีน าเสนอในรายการวิทยุกระจายเสียงบางรายการมีวตัถุประสงค ์

เพื่อสร้างภาพลกัษณ์ขององคก์าร เพื่อเผยแพร่งานขององคก์าร  เพื่อให้ผูฟั้งร่วมมือสนับสนุนการ
ด าเนินงานขององคก์ารหรือเพื่อสร้างศรัทธาต่อองคก์าร เหล่าน้ีลว้นตอ้งการการส่ือสารเพื่อโน้ม
นา้วใจทั้งส้ิน รายการสารคดีจะช่วยสร้างความเขา้ใจเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียง สร้างความเช่ือมัน่ใน
การน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นการด าเนินชีวิต   

3.4   ประเภทของรายการสารคดี แบ่งออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ (จารุลินทร์                    
มุสิกพงษ,์ 2547) 

3.4.1 สำรคดีแบบเบำสมอง (Feature)   
  สารคดีชนิดน้ี ไม่ต้องการเน้ือหาสาระละเอียดลึกซ้ึงนัก  น าเสนอเพียง

คร่าวๆ  พอเขา้ใจ ลกัษณะก็จะเป็นเชิงให้ความบนัเทิง  สารคดีประเภทน้ี ไดแ้ก่ สารคดีทัว่ไป  สาร
คดีเน่ืองในโอกาสพิเศษ สารคดีท่องเท่ียวและสารคดีเก่ียวกบัประวติัศาสตร์  เป็นตน้ 

1)  สำรคดีท่ัวไป (General  Feature)   
 สารคดีประเภทน้ี  เน้ือหาจะเปิดกวา้ง ไม่เจาะจงว่าจะเป็นเร่ืองคน พืช  

สัตว ์ หรืออ่ืนๆ  สุดแต่ว่าผูผ้ลิตจะหยิบยกเร่ืองใดท่ีเห็นว่าน่าสนใจ ให้ความรู้หรือให้ประโยชน์ต่อ
ผูฟั้งและเชิญชวนอย่างใดอย่างหน่ึง ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีสามารถออกอากาศไดต้ลอดเวลา เช่น สารคดี
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เร่ือง “ชีวิตชาวเล”  เน้ือหาจะเก่ียวข้องกับพื้นเพของชาวเล การท ามาหากิน ชีวิตความเป็นอยู ่                 
เป็นตน้  จนเห็นวา่เน้ือหาสาระเป็นแบบเบาสมอง ฟังอยา่งสบาย ๆ ไม่เครียดไม่ตอ้งคิดมาก  

2)  สำรคดีเน่ืองในโอกำสพิเศษ (Special Occasion Feature) 
 สารคดีประเภทน้ี  สามารถผลิตไดใ้นทุกโอกาสท่ีเป็นพิเศษ ไม่ว่าจะเป็น

พิเศษส าหรับคนหรือวนัส าคญัต่าง ๆ เช่น  เร่ืองวนัผูสู้งอายุ  เทศกาลสงกรานต ์วนัเขา้พรรษาหรือ
วนัครบรอบต่างๆ  ผูเ้ขียนบทสารคดีเน่ืองในโอกาสพิเศษน้ี  ควรมีส่วนช้ีทางให้ผูฟั้งเกิดแนวคิด
ในทางสร้างสรรคด์ว้ย 

3)  สำรคดีท่องเท่ียว (Touring Feature)  
 เป็นสารคดีท่ีเสนอเน้ือหาเก่ียวกับการท่องเท่ียว ผู ้เขียนบทจะต้อง

พรรณนาให้ผูฟั้งสนใจอยากจะไปเท่ียวสถานท่ีนั้นๆ เช่น  สารคดีเร่ือง  “ดอกกระเจียวบานท่ีชยัภูมิ
เป็นสารคดีเบาสมอง  ตอ้งการใหผู้ฟั้งรายการทราบถึงความสวยงามของดอกกระเจียวท่ีชยัภูมิขณะ
ก าลงับาน  ผูเ้ขียนบทจะตอ้งรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัดอกกระเจียว  การเดินทางไปชยัภูมิ  อาหารการ
กิน ท่ีพกัและความปลอดภยั  เป็นตน้  และหากน าเสียงของผูท่ี้เคยไปเห็นมาแลว้มาใส่ในบทดว้ยก็
จะจูงใจผูฟั้งมากข้ึน 

4)  สำรคดีเก่ียวกับประวัติศำสตร์  (Historical Feature)  
 สารคดีประเภทน้ี จะเล่าเร่ืองราวในประวติัศาสตร์อย่างคร่าวๆ หรือ

อาจจะเป็นเกร็ดประวติัศาสตร์ตอนในตอนหน่ึง เช่น เร่ืองนายขนมตม้ ซ่ึงมีฝีมือในทางมวยไทย  
หรือเร่ืองสะพานข้ามแม่น ้ าแคว ในสมัยสงครามโลกคร้ังท่ี  2 เป็นต้น  การน าเอาเร่ืองใน
ประวติัศาสตร์มาจดัท าเป็นสารคดีนั้นๆ เช่นน้ีเท่ากบัเป็นทบทวนเหตุการณ์ โดยใช้รูปแบบท่ีไม่
หนกัสมอง แต่ผูเ้ขียนบทกจ็ะตอ้งคน้ควา้ประวติัศาสตร์มากพอสมควร  เพื่อไม่ใหเ้กิดการบิดเบือน   

 3.4.2 สำรคดีแบบเข้มข้น (Documentary)    
   สารคดีประเภทน้ี มีเน้ือหาสาระในขอ้เท็จจริง ละเอียดทั้ งในทางลึกและ

กวา้ง ทุกแง่ทุกมุม  แต่ละตอนจะใชรู้ปแบบท่ีฟังแลว้เป็นจริงเป็นจงั น่าเช่ือถือ  เช่น  การสัมภาษณ์   
การบรรยายนอกสถานท่ี การสนทนาและเสียงประกอบท่ีไดบ้นัทึกไวจ้ากของจริง ผูฟั้งจะไดค้วามรู้
อยา่งสมบูรณ์ ใชเ้วลาค่อนขา้งยาวประมาณ 30-45 นาที สารคดีประเภทน้ี มีอยู ่2 ชนิด ไดแ้ก่ สารคดี
เชิงวิเคราะห์และสารคดีเชิงข่าว 

   1)  สำรคดีเชิงวิเครำะห์ (Investigative Documentary)    
    จะมีเน้ือหาละเอียดลึกซ้ึงในปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดข้ึน หรือข้อเท็จจริง

เก่ียวกบัสภาพท่ีเป็นอยูแ่ละในตอนทา้ยของรายการ  ผูเ้ขียนบทมกัจะท้ิงเน้ือหาเร่ืองราวท่ีอาจเป็นไป
ได้ในอนาคตให้ผูฟั้งได้คิดต่อไป เช่น  สารคดีเร่ืองมลภาวะในประเทศไทย เน้ือหาสาระก็จะ
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กล่าวถึง ลกัษณะความเป็นอยู่ในประเทศไทย  อาชีพ ผลท่ีเกิดจากการประกอบอาชีพท่ีท าให้เกิด
มลภาวะ อนัตรายจากมลภาวะ  แนวโนม้ของมลภาวะในประเทศไทยในอีก 10  ปีขา้งหนา้  เป็นตน้   
สารคดีเร่ืองน้ี ผูเ้ขียนบทตอ้งคน้ขอ้มูล สถิติในหลายๆ  เร่ืองท่ีเก่ียวพนัถึงมลภาวะในประเทศไทย  
เม่ือฟังจบแลว้  ความคิดของผูฟั้งจะยงัไม่จบ เพราะจะครุ่นคิดต่อไปอีกไม่ส้ินสุด 

   2)   สำรคดีเชิงข่ำว (News Documentary)  
  เป็นสารคดีท่ีน าเหตุการณ์ท่ีเป็นข่าวประจ าวนัท่ีประชาชนสนใจมาเสนอ  

โดยผูเ้ขียนจะตอ้งรู้เบ้ืองหนา้เบ้ืองหลงัของข่าวนั้น น าเสนอแบบปลายเปิด เช่นเดียวกบัสารคดีเชิง
วิเคราะห์ เช่น  การแปรรูปการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย  ผูเ้ขียนบทจะตอ้งคน้ขอ้มูลเร่ือง  
การไฟฟ้าฝ่ายผลิต การแปรรูปรัฐวิสาหกิจ ผลดีผลเสียง เป็นตน้ จะเห็นไดว้่า  สารคดีเช่นข่าวน้ีเป็น
สารคดีท่ีเอาจริงเอาจงั  ผูฟั้งอาจจะเครียดไปตามเน้ือหาบา้ง  แต่ก็จะไดรั้บรู้ถึงเร่ืองราวดงักล่าวและ
ในบทสรุปผูเ้ขียนบทจะท้ิงทา้ยใหผู้ฟั้งไดคิ้ดและติดตามข่าวต่อไปวา่ การแปรรูปการไฟฟ้าฝ่ายผลิต
ท่ีเป็นปัญหาอยูข่ณะนั้นจะลงเอยอยา่งไรในท่ีสุด 

3.5   ปัจจัยในการผลติรายการสารคดี 
ธีรารักษ ์ โพธิสุวรรณ (2558) ไดอ้ธิบายถึงปัจจยัในการผลิตรายการสารคดีดงัน้ี 
3.5.1 วัตถุประสงค์ของรำยกำร 
 การก าหนดวตัถุประสงค์ในการผลิตรายการนั้ น จะเป็นการให้ข่าวสาร   

ความรู้หรือการศึกษา  ความบันเทิงหรือการโน้มน้าวชักจูงใจ ซ่ึงวตัถุประสงค์เหล่าน้ีจะเป็น
ตวัก าหนดกรอบของเน้ือหา  วิธีการน าเสนอ  แก่น (theme) ของรายการเพื่อให้การส่ือสารตรงตาม
กลุ่มผูฟั้งเป้าหมายและบรรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้ตวัอยา่งดงัน้ี 

1) รายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียงออกอากาศทางสถานี
วิทยกุระจายเสียง มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่  รายการท่ี 1  ตอน ครูประทุม  
“ครูหัวใจแกร่งผูสื้บทอดงานในหลวง” (ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง) สถานีวิทยุกระจายเสียง
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ มีวตัถุประสงค ์1) เพื่อใหผู้ฟั้งเขา้ใจหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 2) เพื่อให้ผูฟั้งสามารถน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใชใ้นการ
ด าเนินชีวิต    

2) รายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียงออกอากาศทางสถานี
วิทยุกระจายเสียง  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์(ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่  รายการท่ี 2 ตอน “ตน้กลา้
ทฤษฏีใหม่โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา จงัหวดัเชียงใหม่” มีวตัถุประสงค ์1) เพื่อให้ผูฟั้งทราบถึงการ
น้อมน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใชใ้นโรงเรียน 2) เพื่อให้เด็กและเยาวชนท่ีฟัง
รายการสามารถน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวิต      
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3) รายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียงออกอากาศทางสถานี
วิทยุกระจายเสียง มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ รายการท่ี 3 ตอน “ปราชญ์
ชาวบา้นพฒันาเครือข่ายเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน  อ าเภอสารภี จงัหวดัเชียงใหม่  “เพื่อสร้างคน 
เพื่อไปสร้างงาน” วตัถุประสงคร์ายการ 1) เพื่อให้ผูฟั้งเขา้ใจการพึ่งพาตนเองลกัษณะการท างาน
เครือข่ายของชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง 2) เพื่อใหผู้ฟั้งสามารถน าความรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไป
ประยกุตใ์ชใ้นชุมชนของตนเองเพื่อเกิดการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 

3.5.2 กลุ่มเป้ำหมำย 
 การก าหนดกลุ่มผูฟั้งเป้าหมายเป็นส่ิงส าคญัประการหน่ึงท่ีผูผ้ลิตรายการ

ตอ้งก าหนดให้ชดัเจน  เพราะผูฟั้งรายการวิทยกุระจายเสียงนั้นมีความแตกต่างกนัตามลกัษณะทาง
ประชากร ไดแ้ก่  เพศ  วยั  อาชีพ  การศึกษา  รายได ้ทศันคติ  ศาสนา  วฒันธรรม จารีตประเพณี  
การก าหนดกลุ่มผูฟั้งเป้าหมายเพื่อส่ือสารรายการให้ตรงกบักลุ่มเป้าหมาย จึงเป็นส่ิงส าคญั เช่น  
รายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง ออกอากาศทางสถานีวิทยุกระจายเสียงมหาวิทยาลยั -
เกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ ไดก้ าหนดกลุ่มผูฟั้งเป้าหมายหลกั เป็นกลุ่มนักเรียนและ
เยาวชน กลุ่มเกษตรกรและผูส้นใจในเขตพื้นท่ีจงัหวดัเชียงใหม่และพื้นท่ีใกลเ้คียงของภาคเหนือ 

3.5.3 ควำมคดิสร้ำงสรรค์ในกำรผลติรำยกำร 
สุธาริน  คูณผล (อา้งในธีรารักษ ์ โพธิสุวรรณ, 2558) ไดก้ล่าวถึงการผลิต  

รายการสารคดีวา่จุดส าคญัของสารคดีคือ มีเน้ือหาใหค้วามรู้ แต่ในขณะเดียวกนักมี็ความสนุกสนาน  
น่าฟังดว้ยหัวใจของสารคดีท่ีคิดท าข้ึนจึงอยูท่ี่ความสนใจของคนท า  เพราะถา้คนท าไม่สนใจ ก็คง
ยากท่ีจะชวนให้คนอ่ืนสนใจตามไปดว้ย ความคิดสร้างสรรคจึ์งเป็นปัจจยัส าคญัปัจจยัหน่ึงท่ีจะท า
ให้รายการน่าสนใจ พิไลสิริ  ทองพรม (2547) (อ้างในธีรารักษ์  โพธิสุวรรณ, 2558) กล่าวว่า
ความคิดสร้างสรรคอ์าจปรากฏในลกัษณะต่างๆ ทั้งในดา้นแนวคิด มุมมองของประเด็นเน้ือหาสาระ
ในแง่มุมใหม่ๆ ดา้นส านวนภาษาท่ีสร้างสรรค ์ประทบัใจ  ฟังแลว้ติดหูฟังไดง่้าย  หรือดา้นการใช้
เสียงดนตรี  เสียงประกอบท่ีช่วยสร้างอารมณ์  สร้างภาพใหเ้กิดความสมจริง  ความคิดสร้างสรรคจึ์ง
เป็นปัจจยัส าคญัของการผลิตรายการสารคดีทางวิทยกุระจายเสียง 

3.5.4 แหล่งข้อมูล    
 การรวบรวมขอ้มูลข่าวสารท่ีเป็นเน้ือหาท่ีจะน าเสนอในรายการว่า ควรจะมี       

ขอบเขตกวา้งขวางแค่ไหนจึงจะเหมาะสม  แหล่งขอ้มูลจะไดจ้ากท่ีใดบา้ง  จึงจะเป็นท่ีน่าเช่ือถือ  ไม่
ว่าแหล่งขอ้มูลนั้นจะเป็นบุคคล  ส่ิงพิมพ ์ สถานท่ี  เวบ็ไซต ์หรืออ่ืนใด เม่ือรายการสารคดีคือการ
น าเสนอเร่ืองจริงท่ีเป็นความจริงโดยละเอียด  ยิ่งไดข้อ้มูลมากและเจาะลึกเท่าใด ยิ่งแสดงถึงการ
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น าเสนอเน้ือหาท่ีมีความพิถีพิถนั  ตอ้งน าขอ้มูลท่ีไดม้าจากหลายแหล่งมายอ่ยให้เหมาะสมกบัเวลา  
รูปแบบรายการ  แลว้น ามาร้อยเรียงเพื่อใหผู้ฟั้งสามารถฟังแลว้เขา้ใจง่ายชดัเจน  

 ส าห รับแหล่งข้อมูลของรายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง
ออกอากาศทางสถานีวิทยุกระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ทั้ง 3  
รายการนั้นไดศึ้กษาจากบุคคล ส่ิงพิมพ์ สถานท่ีของศูนยป์ราชญ์ชาวบา้นทั้ง 3 แห่ง เช่น 1) ศูนย์
เครือข่ายปราชญ์ชาวบา้นแปลงเกษตรทฤษฏีใหม่ของครูประทุม ต าบลสันป่ายาง อ าเภอแม่แตง  
จงัหวดัเชียงใหม่ 2) ศูนยเ์รียนรู้เกษตรทฤษฏีใหม่ตามแนวพระราชด าริน าสู่เยาวชนโรงเรียนป่าจ้ีวงั
แดงวิทยา  ต าบลอินทขิล  อ าเภอแม่แตง  จงัหวดัเชียงใหม่ 3) ศูนยเ์รียนรู้สานสัมพนัธ์เพื่อการพฒันา
เศรษฐกิจพอเพียง  ต าบลดอนแก้ว  อ  าเภอสารภี จงัหวดัเชียงใหม่ รวมถึงศิลปินพื้นบา้นลา้นนา                 
นายบุญศรี  รัตนัง  ผูแ้ต่งซออยูอ่ย่างพอเพียง  และนางปราณี อ าช าฤทธ์ิ ผูข้บัซอยอยูอ่ย่างพอเพียง
และเป็นผูฟั้งสถานีวิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ เป็นตน้ 

3.5.5 สภำพท้องถิน่ 
 หมายถึง ศาสนา วฒันธรรม ประเพณี ค่านิยมของประชาชนในท้องถ่ิน         

ท่ีสถานีวิทยุกระจายเสียงนั้นตั้งอยู่ ซ่ึงผูผ้ลิตรายการจะตอ้งค านึงถึง เพราะเน้ือหาสาระท่ีให้ขดักบั
จารีตประเพณี ศาสนา วฒันธรรมค่านิยม ซ่ึงเป็นธรรมดาอยูเ่องท่ีธรรมชาติของมนุษย ์ จะไม่ยอมรับ
ส่ิงท่ีขดักับค่านิยมความเช่ือศาสนา วฒันธรรมประเพณีท่ีปฏิบัติตามกันมา ซ่ึงรายการสารคดี
ตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียงใช้ภาษาไทยถ่ินภาคเหนือ ซ่ึงเป็นวฒันธรรมของผูฟั้งรายการวิทยุ -
กระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ 

3.5.6 งบประมำณ   
 เงินเป็นปัจจัยท่ีท าให้การผลิตรายการมีคุณภาพ  เงิน หรืองบประมาณ

สามารถก าหนดการเขา้ถึงแหล่งขอ้มูล ค่าวิทยากร ทีมงาน  ยานพาหนะ วสัดุอุปกรณ์ท่ีทนัสมยั  
หากมีงบประมาณท่ีเหมาะสมกเ็ป็นส่วนหน่ึงท่ีท าใหร้ายการท่ีผลิตมีคุณภาพ 

3.5.7 กลุ่มผู้ผลติ หรือทีมงำน    
 รายการสารคดีเป็นรูปแบบรายการแบบซับซ้อน ไม่สามารถผลิตรายการ

ตามล าพงัแต่เพียงผูเ้ดียวได ้ตอ้งอาศยัทีมงานเพื่อช่วยก่อรูปก่อร่างรายการตามวตัถุประสงคแ์ละ
แผนท่ีวางไว ้เน่ืองจากการผลิตรายการประเภทน้ีตอ้งการผูร้วบรวมขอ้มูล เขียนบท ผูด้  าเนินรายการ 
ผูส้ัมภาษณ์  ผูส้นทนา  หรือผูส้วมบทบาทเป็นตวัละคร  ฝ่ายเทคนิค  ฝ่ายประสานงาน  ซ่ึงเป็นปัจจยั
ส าคญัในการผลิตรายการใหอ้อกมาอยา่งมีคุณภาพ 
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 กล่าวโดยสรุป ปัจจัยในการผลิตรายการสารคดีทางวิทยุกระจายเสียง ได้แก่  
วตัถุประสงคข์องรายการ  กลุ่มผูฟั้งเป้าหมาย  ความคิดสร้างสรรคใ์นการผลิตรายการ  แหล่งขอ้มูล
ข่าวสาร  สภาพของทอ้งถ่ิน  งบประมาณและกลุ่มผูผ้ลิตหรือทีมงาน 
 3.6    กระบวนการผลติรายการวทิยุกระจายเสียง 
    จิราภรณ์  สุวรรณวาจกกสิ กิจ  (2549) ก ล่าวถึงกระบวนการผลิตรายการ
วิทยกุระจายเสียง ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี  

  3.6.1 ศึกษำข้อมูลที่เกี่ยวข้อง ไดแ้ก่ นโยบายเป้าหมายของสถานีฯ วตัถุประสงค์
ในการจดัรายการ  กลุ่มผูฟั้งเป้าหมาย  เวลาออกอากาศ  ความยาวรายการ รูปแบบการน าเสนอ
รายการ ซ่ึงก าหนดเป็นแนวทางคร่าว ๆ จากฝ่ายจดัรายการท างานประสานนโยบายกบัผูบ้ริหาร
สถานีฯ 

  3.6.2 วำงแผนกำรผลิตรำยกำร ซ่ึงประกอบดว้ย  การวางแผนรายการ วางแผน
ปฏิบติังาน และวางแผนบุคลากร 

1) ศึกษำข้อมูลท่ีเก่ียวข้อง ไดแ้ก่ นโยบาย  เป้าหมาย และภาพลกัษณ์ของ
สถานีฯ รู้จกักลุ่มผูฟั้งเป้าหมาย  ทราบวตัถุประสงค์รายการท่ีจะผลิต แนวคิดรายการ ตลอดจน
รูปแบบรายการ  ความยาวรายการ  งบประมาณรายการ  ระยะเวลาในการผลิต และก าหนดเวลาการ
ออกอากาศ   

2) วำงแผนรำยกำร   
(1) ก าหนดประเดน็รายการ  เม่ือไดรั้บแนวคิดแลว้ผูผ้ลิตจะน าแนวคิดมา 

ด าเนินการต่อ  โดยการก าหนดประเดน็การน าเสนอ เช่น กรณีท่ีมีแนวคิดวา่จะตอ้งรายการท่องเท่ียว  
มีวตัถุประสงคเ์พื่อส่งเสริมการท่องเท่ียวในประเทศไทย ผูผ้ลิตรายการก็ตอ้งวางประเด็นรายการ
อยา่งคร่าว ๆ ท่ีจะบอกเล่าสู่ผูฟั้ง เช่น ในสัปดาห์น้ีจะพาผูฟั้งไปเท่ียวไหน  เดินทางอยา่งไร  เดินทาง
อยา่งไร มีจุดเด่นของสถานท่ีแห่งนั้น ๆ อยา่งไร  เป็นตน้ 

(2) ก าหนดแนวทางการน าเสนอรายการ ผูผ้ลิตรายการกต็อ้งวางแผนการ 
น าเสนอเน้ือหาแต่ละประเด็นให้น่าสนใจ  มีความหลากหลาย  ดึงดูดผูฟั้ง เช่น ถา้จะพาผูฟั้งไป
ท่องเท่ียว  ขอ้มูลการเดินทางจะน าเสนอดว้ยการพดูเล่า  ส่วนจุดเด่นของสถานท่ีจะน าเสนอดว้ยการ
สัมภาษณ์ เป็นตน้ 

(3) ก าหนดเน้ือหารายการท่ีจะผลิตอย่างคร่าว ๆ เม่ือมีประเด็นรายการ
ชดัเจน  มีแนวทางการน าเสนอรายการแลว้ ตอ้งก าหนดเน้ือหารายการว่าตอ้งการพูดถึงอะไรใน
รายละเอียดจะตอ้งคน้ควา้หาขอ้มูลเพิ่มเติมอยา่งไร  เป็นตน้ 
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3) กำรวำงแผนกำรปฏิบัติงำน 
(1) ด้านการบริหาร  ท าให้ผู ้บริหารทราบก าหนดการท างานแต่ละ

ขั้นตอน  สามารถติดตามงานหรือช่วยเหลือไดท้นัท่วงที กรณีท่ีมีปัญหาตอ้งแกไ้ข ตลอดจนสามารถ
ประชาสมัพนัธ์รายการล่วงหนา้ได ้

(2) ด้านการผลิตรายการ ทุกคนในทีมงานทราบบทบาทหน้าท่ี  ความ
รับผดิชอบ  รวมทั้งก าหนดนดัหมายท่ีจะตอ้งท างานท่ีรับผดิชอบใหแ้ลว้เสร็จล่วงหนา้ร่วมกนั 

(3) ดา้นคุณภาพรายการ  การวางแผนการปฏิบติังานเป็นส่วนหน่ึงท่ีจะ
ช่วยประกันคุณภาพรายการได้ ว่าการผลิตรายการจะด าเนินไปตามขั้นตอนท่ีควรจะเป็น ด้วย
ระยะเวลาท่ีเพียงพอ  มีระบบสามารถตรวจสอบยอ้นหลงัได ้ และการวางแผนการปฏิบติังานน้ี  ผูท่ี้
ไดรั้บมอบหมายงานแต่ละส่วนจะรับงานไปด าเนินการภายใตก้รอบเวลาท่ีก าหนไวร่้วมกนั 

   4)  กำรวำงแผนบคุลำกรผู้ปฏิบัติงำน  
(1) ผูผ้ลิตรายการ (producer) ท าหนา้ท่ีเป็นผูจ้ดัการ ดูแลและรับผิดชอบ

การผลิตรายการทั้งหมดตั้งแต่การวางแผน  การประสานรับขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัรายการจากฝ่าย
บริหาร  ฝ่ายจดัรายการ  เพื่อน ามาก าหนดประเด็นการผลิตรายการ  การก าหนดตวัทีมงาน  วางแผน
ปฏิบติังาน  ติดตามดูแลการผลิตรายการให้เสร็จส้ินทนัก าหนดออกอากาศ  ภายใตง้บประมาณท่ี
ไดรั้บการจดัสรร  พร้อมทั้งด าเนินการประเมินรายการเพื่อการปรับปรุงดว้ย 

(2) ผูเ้ขียนบท (script writer) เป็นผูท่ี้รับแนวคิด  ประเด็นรายการจาก
ผูผ้ลิตรายการมาศึกษา  สร้างสรรค์ถ่ายทอดสู่ผูฟั้งด้วยถ้อยค า โวหาร รูปแบบการน าเสนอท่ี
เหมาะสม  โดยเขียนส่ือสารผ่านบทวิทยุ  เพื่อให้ผูร่้วมงานใชเ้ป็นแนวทางในการท างาน ผลิตเป็น
รายการต่อไป 

(3) ผูป้ระกาศ  ผูด้  าเนินรายการทางวิทยกุระจายเสียง (announcer) คือ ผูท่ี้ 
ท าหนา้ท่ีเป็นส่ือกลาง  ส่ือสารผา่นส่ือวิทยกุระจายเสียงไปสู่ผูฟั้ง     

(4) ผูก้  ากับรายการ (director) จะเป็นผูเ้ตรียมการจัดหาวสัดุประกอบ
รายการ  ซกัซอ้ม  สั่งการ  และก ากบัการผลิตรายการ  เพื่อจะถ่ายทอด “สาร” ท่ีผูผ้ลิตรายการและ
ผูเ้ขียนบทตอ้งการ “ส่ือ” ไปสู่ผูฟั้งไดอ้ยา่งสมบูรณ์ 

(5) ผูป้ระสานงาน (coordinator)หมายถึง ผูท่ี้ท าหนา้ท่ีนดัหมาย ประสาน  
ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งในการผลิตรายการทั้งหมด เช่น นดัหมายบุคลากรตามแผนการปฏิบติังาน จอง
หอ้งบนัทึกรายการ  จดัหายานพาหนะกรณีตอ้งไปบนัทึกรายการนอกสถานท่ี  เป็นตน้ 
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(6) เจา้หน้าท่ีเทคนิค (technical staff) เป็นผูท่ี้ได้รับมอบหมายให้ดูแล
รับผิดชอบงานดา้นเทคนิคท่ีจะท าให้เกิดเสียงตามตอ้งการ  และการบนัทึกการกระจายเสียงไปสู่
ผูฟั้งไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

  3.6.3 กำรเตรียมกำรก่อนกำรผลิตรำยกำร  เป็นการเตรียมการดา้นวสัดุรายการ  
เช่น  การเตรียมบทวิทย ุ จดัหาดนตรี  เสียงประกอบ  เป็นตน้ รวมทั้งการประสานงานผูเ้ก่ียวขอ้งให้
พร้อมส าหรับการผลิตรายการดว้ย 

  3.6.4 กำรผลิตรำยกำร  เป็นการน าวสัดุรายการต่าง ๆ ท่ีเตรียมไวไ้ปซักซ้อม 
บนัทึก หรือออกอากาศรายการในกรณีท่ีเป็นรายการสดเพื่อใหผู้ฟั้งไดฟั้งต่อไป 

  3.6.5 กำรประเมินกระบวนกำรผลิตรำยกำร  เป็นการประเมินกระบวนการ
ปฏิบติังานในทุกขั้นตอนการผลิตรายการ เพื่อน าไปสู่การปรับปรุงให้คุณภาพรายการดียิ่งข้ึนและ
การท างานมีประสิทธิภาพสูงข้ึน 

 
การผลิตรายการมีกระบวนการดงัแสดงในภาพ 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
  
   ภาพท่ี 2.2  กระบวนการผลิตรายการวิทยกุระจายเสียง 
 
 ท่ีมา: จิราภรณ์ สุวรรณวาจกกสิกิจ (2549, น. 370) 

 
 

ศึกษาขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้ง 

วางแผนการผลิตรายการ 

การเตรียมการก่อนการผลิตรายการ
รายการ 

การผลิตรายการ 

การประเมินกระบวนการผลิตรายการ 
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3.7   การด าเนินเร่ือง หรือการน าเสนอรายการสารคดี 
การด าเนินเร่ือง หรือการน าเสนอรายการสารคดีทางวิทยกุระจายเสียงทุกประเภท 

นั้น โดยปกติจะมีอยู ่4 แบบคือ (จารุลินทร์  มุกสิกะพงษ,์ 2543, น. 35) 
3.7.1 กำรใช้เสียงรวม  (Multi-Voice Feature)   
 การน าเสนอแบบใช้เสียงรวม คือ มีผูเ้ล่า (Narrator) หรือผูเ้สนอรายการ 

(Present) มากกว่า 1  เสียง อาจเป็นลกัษณะของการคุยกนั  แลว้สลบัเสียงประกอบและอ่ืนๆ  ตามท่ี
ไดว้างโครงเร่ืองยอ่ไว ้

3.7.2 แบบใช้เสียงจริง (Documentary  Feature)   
 การน าเสนอแบบใชเ้สียงจริง มีเทปแทรกเก่ียวกบัการสมัภาษณ์ รายงานข่าว 

หรือเสียงประกอบอ่ืน ๆ  ตามท่ีไดต้ดัต่อไวแ้ลว้เป็นจุดส าคญั  และมีผูเ้ล่าหรือผูเ้สนอรายการเป็นผู ้
เช่ือมรายการ 

3.7.3 แบบไม่มีผู้ เล่ำ  (Actuality Feature) 
 การน าเสนอแบบไม่มีผู ้เล่า คือ เร่ืองจะด าเนินไปเองโดยใช้เสียงจริง 

(actuality) แลว้น ามาตดัต่อ (editing)  เรียงล าดบัต่อกนัไปเป็นเร่ืองราวในตวัเอง 
3.7.4 แบบละคร  (Dramatized Feature)   
 เป็นการน าเสนอรูปแบบละครมาด าเนินเร่ืองโดยให้ขอ้เท็จจริงทั้งหมดใน

เร่ืองเดียว (one  subject) ทั้งน้ี  การท่ีเราจะใชเ้ทคนิคการด าเนินเร่ืองแบบใดแบบหน่ึงข้ึนอยูก่บัการ
พิจารณาเน้ือหา  กลุ่มผูฟั้งเป้าหมาย  วตัถุประสงคข์องรายการ ซ่ึง ธานี  แมน้ญาติ ไดอ้ธิบายหลกั
ส าคญัในการด าเนินเร่ืองรายการสารคดีว่าควรด าเนินเร่ืองให้มีความน่าสนใจ บทเช่ือมโยงควรมี
ความต่อเน่ืองและราบเรียบ  พยายามน าเร่ืองให้น่าฟัง มีชีวิตชีวา  แมจ้ะเป็นเร่ืองหนกัๆ  และท าให้
ผูฟั้งค่อยๆ เร่ิมสนใจเร่ืองท่ีเราเสนอและตั้งใจฟังตั้งแต่ตน้จนจบ 

3.8   การเขียนบทรายการสารคดีทางวทิยุกระจายเสียง 
 ธี รารักษ์   โพ ธิ สุ วรรณ  (2552-2554) ก ล่ าวว่ าบทรายการสารค ดีนั้ น  บท

เปรียบเสมือนแผนท่ีของทีมงานให้ทุกคนสามารถเดินตามไปสู่จุดหมายไดพ้ร้อมกนับทวิทยจุะเกิด
ข้ึนมาไดน้ั้น  ผูเ้ขียนบทตอ้งรวบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวกบัเร่ืองท่ีตอ้งการจะผลิตเสียก่อน โดยการคน้ควา้
ขอ้มูลเพื่อเขียนบทจากเวบ็ไซต ์ ห้องสมุด  หอสมุดแห่งชาติ  หนงัสือ  ต ารา  วารสาร  พจนานุกรม  
บุคคลหรือแหล่งอ่ืนใด  และควรตรวจสอบขอ้มูลท่ีเป็นขอ้มูลเดียวกนัแต่ไดม้าจากหลายแห่งว่า
ตรงกนัหรือไม่  การคน้ควา้หาขอ้มูลผูเ้ขียนบทจะตอ้งร าลึกเสมอว่าขอ้มูลท่ีไดจ้ะใส่ไว ้ณ ส่วนใด
ของบท  เม่ือไดข้อ้มูลทั้งหมดมาแลว้จึงน ามาเล่าเร่ือง  ตามท่ีวางแผนและวางโครงเร่ืองไว ้ตอ้งค านึง
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เสมอว่าวิทยเุป็นส่ือเสียงเพียงอยา่งเดียว ท าอยา่งไรเราจะส่ือสารเสียงเหล่าน้ีใหเ้กิดเป็นภาพใหผู้ฟั้ง
เขา้ใจได ้

 รายการสารคดีจึงควรมีเสียงจริง (actuality commentary) ให้มากท่ีสุดและมีการ
บรรยายหรือการด าเนินเร่ือง (narration) นอ้ยๆ พร้อมกบัผสมผสานเสียงพดู  เสียงดนตรี  เสียงเพลง
และเสียงประกอบให้กลมกลืนน่าฟัง บทของรายการสารคดีส่วนใหญ่เป็นบทก่ึงสมบูรณ์หรือบท
เตม็รูป 

 บทวิทยสุารคดีสามารถสร้างสรรคใ์ห้มีเสน่ห์ดึงดูดใจผูฟั้งทั้งช่ือเร่ือง  การด าเนิน
เร่ือง  การจูงใจใหผู้ฟั้งสนใจติดตามฟัง  การสร้างความชดัเจนของเน้ือหา  การเช่ือมรายการ  การใช้
เสียงประกอบและการจบรายการ 

 จารุลินทร์  มุ สิกะพงษ์  (2547) ก ล่าวถึงขั้ นตอนการเขียนบทสารคดีทาง
วิทยกุระจายเสียง  ดงัน้ี 

3.8.1 ก ำหนดวัตถุประสงค์   
โดยประสานกับผู ้ผ ลิตรายการสารค ดี ถึ ง เร่ือง ท่ี จะต้อง เขี ยนบท   

วตัถุประสงคมี์ทั้งวตัถุประสงคห์ลกัและวตัถุประสงคร์อง  เช่น รายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจ
พอเพียงออกอากาศทางวิทยกุระจายเสียงมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ รายการ
ท่ี 3 ตอน “ปราชญช์าวบา้นพฒันาเครือข่ายเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน ต าบลดอนแกว้ อ าเภอสารภี  
จงัหวดัเชียงใหม่  “เพื่อสร้างคน เพื่อไปสร้างงาน” มีวตัถุประสงคร์ายการ 1) เพื่อให้ผูฟั้งเขา้ใจการ
พึ่งพาตนเองลกัษณะการท างานเครือข่ายของชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง 2) เพื่อให้ผูฟั้งสามารถน า
ความรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในชุมชนของตนเองเพื่อเกิดการพฒันาท่ีย ัง่ยืน                    
เป็นตน้ 

3.8.2 ก ำหนดกลุ่มผู้ฟังให้ตรงกบัวัตถุประสงค์หลกั   
เทคนิคในการเขียนบทสารคดีผูเ้ขียนบทตอ้งตั้งค  าถามๆ ตวัเองเสมอวา่  ใคร 

เป็นผูฟั้งรายการน้ีและฟังเพื่ออะไร  การไดรู้้อายุ  การศึกษา  สถานภาพทางสังคม ฯลฯ ของผูฟั้ง
กลุ่มเป้าหมายอยา่งแน่ชดั จะช่วยให้พิจารณาขอบข่าย  เน้ือหา  ภาษา  รูปแบบในรายการสารคดีได้
ง่ายข้ึน ตัวอย่างรายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียงออกอากาศทางวิทยุกระจายเสียง         
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ เน้นผูฟั้งกลุ่มเป้าหมายเกษตรกร กลุ่มเยาวชน
และประชาชนในพื้นท่ีจงัหวดัเชียงใหม่และพื้นท่ีใกลเ้คียงในภาคเหนือตอนบน  จึงใชภ้าษาไทยถ่ิน
ภาคเหนือ  และใชซ้อพื้นเมืองของศิลปินลา้นนา  เพื่อส่ือให้เห็นถึงการด าเนินชีวิตของคนทอ้งถ่ิน
ตามวิถีพอเพียง “ซออยูอ่ยา่งพอเพียง” เพื่อส่ือถึงกลุ่มผูฟั้งเป้าหมาย 
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3.8.3 แนวคดิของสำรคดีเร่ืองทีจ่ะเขียน     
ตอ้งเรียบเรียงใหต่้อเน่ืองตั้งแต่ตน้จนจบไม่กระโดดไปกระโดดมา เพราะท า

ใหผู้ฟั้งสับสนได ้อยา่งรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียงทางวิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยั -
เกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่  จะน าเสนอเร่ืองราวของการน้อมน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของในหลวงไปประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตและประสบผลส าเร็จจริง มีบุคลากรท่ี
เก่ียวขอ้งตั้งแต่ระดบัประธานศูนยเ์รียนรู้ หรือระดบัผูบ้ริหารไปจึงบุคลากรท่ีเก่ียวขอ้งในแต่ละ
ระดบั สามารถถ่ายทอดประสบการณ์จากการปฏิบติัจริง  จนประสบผลส าเร็จเป็นแบบอยา่งแก่ผูฟั้ง
ชวนติดตามอยา่งต่อเน่ือง   

3.8.4 ศึกษำข้อมูลจำกแหล่งข้อมูลทีเ่ช่ือถอืได้   
เพราะสารคดีเป็นการเสนอเร่ืองท่ีเป็นจริง แหล่งขอ้มูลท่ีเขียนบทจะสามารถ     

รวบรวมได ้ นอกจากห้องสมุดแลว้ก็ไดจ้ากบุคคลผูมี้ความรู้  มีประสบการณ์  โดยการบนัทึกเสียง
จริงของบุคคลผูน้ั้นเพื่อใชใ้นรายการ จากกรณีตวัอยา่งรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียงทาง
วิทยุกระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่  ไดส้ัมภาษณ์บุคคลผูป้ระสบ
ความส าเร็จจากการน้อมน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดยตรง เพื่อสร้างความน่าเช่ือถือใน
แหล่งขอ้มูลให้แก่ผูฟั้งรายการไดเ้ป็นอย่างดี เช่น  นางสาวประทุม  สุริยา ประธานศูนยเ์ครือข่าย
ปราชญ์ชาวบา้นแปลงเกษตรทฤษฏีใหม่สวนครูประทุม  ต าบลสันป่ายาง  อ าเภอแม่แตง จงัหวดั
เชียงใหม่  เคยรับราชการครู  จบการศึกษาระดบัปริญญาโท  ลาออกมาประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
โดยน านอ้มหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวิต โดยเฉพาะเกษตรทฤษฏี
ใหม่ตามแนวพระราชด าริของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั จนประสบความส าเร็จ  

3.8.5 เรียงล ำดับข้อมูลก่อนหลงัคร่ำวๆ  อย่ำงเป็นเหตุเป็นผล   
อย่าให้วกวนจนผูฟั้งไม่รู้เร่ือง ไม่เขา้ใจ ดังกรณีรายการสารคดีต้นแบบ

เศรษฐกิจพอเพียงออกอากาศทางสถานีวิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดั
เชียงใหม่นั้น ไดล้  าดบัการน าเสนอขอ้มูลก่อนหลงั อย่างเป็นเหตุเป็นผล  เช่น รายการท่ี 2  ตอน                
ตน้กลา้ทฤษฏีใหม่โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา ต าบลอินทขิล อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่  ไดเ้ร่ิม
จากการน าเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัเกษตรทฤษฏีใหม่ตามแนวพระราชด าริของเยาวชนโรงเรียนป่าจ้ีวงั
แดงวิทยา  โดยการเล่าเร่ืองของเด็กนกัเรียนผา่นการประกวดเล่าเร่ืองความภาคภูมิใจในทอ้งถ่ินดว้ย
ภาษาไทยถ่ินภาคเหนือของ เด็กหญิงวิภาวี  แสงยอด  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนป่าจ้ี
วงัแดงวิทยา จดัโดยส านักงานราชบณัฑิตยสภา ปี พุทธศกัราช 2558  เพื่อถึงความสนใจผูฟั้งเขา้สู่
เร่ืองราวท่ีจะน าเสนอในรายการดงักล่าว  ต่อดว้ยผูบ้ริหารโรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา นายทกัษิณ  
เมืองปิง  กล่าวถึงนโยบายของสถาบนัการศึกษาแห่งน้ีในการนอ้มน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
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ต่อดว้ยนายมิตร  แกว้มณี  ครูช านาญการผูรั้บผิดชอบโครงการฯ กล่าวถึงหลกัสูตรการเรียน ไดน้ า
หลกัเกษตรทฤษฏีใหม่เขา้ไปเสริมให้แก่นกัเรียนแต่ละระดบัชั้นเรียน ตั้งแต่ระดบัประถมศึกษาปีท่ี 
1 (ป.1) ถึงระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ (ม.3)  ต่อดว้ยตวัแทนเด็กนกัเรียนชายและนกัเรียนหญิง ท่ีได้
ลงมือปฏิบติัจริงทั้งภาคทฤษฏีและภาคปฏิบติั  เพื่อเป็นอาหารกลางวนัและแปรรูปอาหารเพิ่มมูลค่า 
เป็นรายไดเ้สริมแก่เด็กนกัเรียนน าเงินฝากธนาคารโรงเรียนของธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์
การเกษตร (ธ.ก.ส.)  จนถึงตวัแทนผูป้กครองและผูน้ าชุมชนในการเขา้มามีส่วนร่วมในโครงการฯ
และขยายผลส าเร็จสู่ชุมชน เพื่อเป็นศึกษาเรียนรู้ของกลุ่มเยาวชน เกษตรกรและชาวบา้นในชุมชน  
ใหมี้ความอยูดี่กินดีและมีความสุขยัง่ยนื  

3.8.6 ก ำหนดรูปแบบของเน้ือหำแต่ละช่วงให้เหมำะสม  
เพื่อให้การด าเนินเร่ืองเป็นไปอย่างต่อเน่ืองน่าเช่ือถือ    การก าหนดเน้ือหา

และรูปแบบของเน้ือหาท่ีจะเสนอในแต่ละช่วง  ให้สอดคลอ้งกลมกลืนเป็นส่ิงจ าเป็นอย่างยิ่ง ดงั
ตวัอย่างรายการสารคดีเศรษฐกิจพอเพียงทางวิทยุกระจาเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) 
จังหวดัเชียงใหม่ ดังรายการท่ี 2 ตอน ต้นกล้าเกษตรทฤษฏีใหม่โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา ได้
น าเสนอรูปแบบของเน้ือหาแต่ละช่วงใหเ้หมาะสม  ตั้งแต่เด็กนกัเรียนเล่าความภาคภูมิใจในทอ้งถ่ิน
ด้วยภาษาไทยถ่ินภาคเหนือ คนในชุมชนมีวิถีชีวิตด้านเกษตรด าเนินชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง เพื่อดึงดูดความสนใจผูฟั้งเขา้สู่รายการ ต่อด้วยเสียงสัมภาษณ์ผูบ้ริหารโรงเรียนด้าน
นโยบาย -การศึกษาเก่ียวกบัการเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและเสียงสัมภาษณ์ของครู
ผูรั้บผดิชอบ -โครงการฯ เพื่อก าหนดหลกัสูตรการเรียนเสริมเกษตรในโรงเรียนแต่ละระดบัชั้น  ต่อ
ดว้ยเพลงเรารักเมืองไทยขบัร้องโดยเด็ก เพื่อเช่ือมโยงต่อดว้ยเสียงสัมภาษณ์ตวัแทนนักเรียนชาย
และนักเรียนหญิงภาคภูมิใจไดล้งมือปฏิบติัเกษตรจริง รวมถึงเสียงผูป้กครองและผูน้ าชุมชนท่ีเขา้
มาร่วมโครงการฯ และสามารถขยายผลการด าเนินงานเกษตรจากโรงเรียนสู่ชุมชนไดเ้ป็นอยา่งดี  

3.8.7 เขียนคร้ังที ่1  
โดยข้ึนต้นเร่ืองด้วยลักษณะใดลักษณะหน่ึง แล้วโยงเขา้สู่เน้ือหาแต่ละ

ขั้นตอนตามท่ีก าหนดโครงเร่ืองและรูปแบบไวแ้ลว้ จากนั้นจบรายการโดยผูด้  าเนินรายการสรุปเร่ือง
ใหต้รงกบัวตัถุประสงคห์ลกัท่ีวางไว ้อาจสรุปเป็นขอ้ความหรือบทร้อยกรอง แลว้แต่ความเหมาะสม
กับ เน้ื อห า ตัวอย่างรายการสารค ดีต้น แบบ เศรษฐ กิจพอ เพี ยงท างวิท ยุก ระจาย เสี ยง
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่  ไดด้ าเนินการดังกล่าวแต่ละขั้นตอนจนจบ
รายการโดยสรุปเร่ืองใหต้รงกบัวตัถุประสงคห์ลกัท่ีวางไวทุ้กประการ  
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3.8.8 ตรวจแก้ไข   
คือตรวจหาขอ้บกพร่อง  เช่น  เน้ือหาตรงประเด็นเพียงใด  ภาษาท่ีใชเ้หมาะ

กบักลุ่มผูฟั้งหรือไม่  รูปแบบแต่ละช่วงส่ือความไดม้ากน้อยแค่ไหนรวมทั้งลองอ่านทั้งหมดโดย
คร่าว ๆ เพื่อจบัเวลา ยกตวัอย่างรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียงทางวิทยุกระจายเสียง
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่  ตอ้งมีการตรวจแกไ้ข  เช่น เสียงสัมภาษณ์มี
ความยาวมาก พดูผดิบางค า  มีเสียงแทรก  หรือเสียงดงัค่อยไม่สม ่าเสมอ  เป็นตน้ 

3.8.9 เขียนคร้ังที ่2   
เพื่อปรับปรุงให้สมบูรณ์ ผูเ้ขียนบทวิทยตุอ้งไม่เกียจคร้านท่ีจะแกไ้ขบททุก

ขั้นตอน  เพราะการเขียนเพื่อเสนอทางวิทยุกระจายเสียง  มีขอ้จ ากดัดา้นเวลา มีกรอบของเน้ือหา
สาระท่ีตอ้งครบถว้นและมีการใชภ้าษาท่ีตอ้งระมดัระวงั การแกไ้ขเพื่อให้งานเขียนสมบูรณ์ท่ีสุด  
ตวัอยา่งรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียงทางวิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
(ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ เม่ือพบปัญหาดงักล่าวขา้งตน้  ดงันั้น  จึงตอ้งน าเสียงสมัภาษณ์ท่ีมีความยาว
มาก พดูผดิ มีเสียงแทรก เสียงสูงต ่าไม่สม ่าเสมอกนั น ามาตดัต่อใหม่เพื่อใหเ้น้ือหากระชบัเหมาะสม
กบัความยาวรายการ 25 นาที และไดแ้กไ้ขบทวิทยโุดยใชภ้าษาอยา่งเหมาะสมถูกตอ้ง 
 เทคนิคในการเขียนบทสารคดี 
                       จารุลินทร์  มุสิกะพงษ์ (2547-2556, น. 150-151)  กล่าวว่า  เน่ืองจากรายการสาร
คดีจะเป็นแบบเบาสมอง (Feature) หรือแบบเขม้ขน้ (Documentary) ก็ตาม  แต่จะมีทั้งสาระความรู้
และบนัเทิงประสมประสานกนั  ดงันั้น  ผูเ้ขียนบทสารคดีจึงตอ้งใชเ้ทคนิคของการเขียนบทประเภท
ใหค้วามรู้และเทคนิคการเขียนบทประเภทบนัเทิงผสมกนั คือ 

1) ขอ้ความท่ีใชบ้รรยายหรือเสียงอ่ืนใดก็ตามทีตอ้งส่ือความหมายไดเ้หมือนกบั
ผูฟั้งไดเ้ห็นกบัตาตนเองหรือรู้สึกไดต้รงกบัท่ีผูเ้ขียนตอ้งการ 

2) ยกส่ิงเปรียบเทียมท่ีผูฟั้งคุ ้นเคยหรือรู้จักดี หรือใช้ค  าพังเพยจะช่วยให้เห็น
ภาพพจน์ไดช้ดัเจนข้ึนและจะตอ้งระลึกเสมอว่าค  าเปรียบเทียบต่างๆ นั้น ตอ้งรู้จกัใชใ้ห้เหมาะสม
และถูกตอ้งดว้ย จึงจะมีประสิทธิผล 

3) เขียนดว้ยภาษาพูดไม่ใช่ภาษาเขียน เพราะวตัถุประสงค ์คือ เขียนเพื่อถ่ายทอด
ใหค้นรับรู้ดว้ยการฟัง ไม่ใช่เพื่อใหค้นรับรู้ดว้ยการอ่าน  

4) ใชค้  าพดูในบทสร้างอารมณ์ต่างๆ ใหม้ากท่ีสุดแทนการบรรยาย 
5) ค  านึงเสมอว่าเขียนบทสารคดีทางวิทยกุระจายเสียงเป็นการเขียนเพื่อส่ือความรู้

และบันเทิงไปยงัผูฟั้ง จึงตอ้งมีความเป็นกันเอง เป็นธรรมชาติมากท่ีสุด ดึงดูดความสนใจด้วย
เน้ือหา วิธีการน าเสนอพร้อมๆ กบัใหค้วามเพลิดเพลินในทุกรูปแบบท่ีประสมประสานอยูใ่นสารคดี
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เร่ืองนั้นๆ และใหผู้ฟั้งมีความรู้สึกว่า สารคดีเร่ืองนั้น  มุ่งใหเ้ขาเป็นผูฟั้งแต่ผูเ้ดียว  ผูฟั้งจะเกิดความ
ผกูพนัและติดตามฟังสารคดีจนจบดว้ยความประทบัใจ  โดยไม่เกิดอคติต่อรายการ 

6) ใชเ้สียงจริงให้มากท่ีสุด  เพราะจะท าให้เป็นท่ีเช่ือถือมากข้ึน ตอ้งไม่ลืมว่า สาร
คดีคือ  การเสนอเร่ืองท่ีเป็นจริง  อา้งอิงได ้ หรือหากเป็นสารคดีแบบจินตนาการก็เป็นจินตนาการท่ี
เป็นเหตุเป็นผล  น่าเช่ือถือ 

7) ใชด้นตรีและเสียงประกอบท่ีเหมาะสม เพื่อสร้างอารมณ์หรือเป็นตวัเช่ือม จะ
ท าใหส้ารคดีนั้นสมบูรณ์ไม่หนกัเกินไป 

                           โดยสรุป การเขียนบทสารคดีทางวิทยุกระจายเสียงนั้น  นอกจากผูเ้ขียนจะตอ้งมี
ความรอบรู้ในรูปแบบรายการต่าง ๆ  อีกทั้ง  ผูเ้ขียนตอ้งฝึกฝนและมีประสบการณ์ในการเขียนแลว้  
ยงัตอ้งใชเ้ทคนิคในการเขียนบทเพื่อใหบ้ทสารคดีนั้น  มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเตม็ท่ีอีกดว้ย 

3.9   เทคนิคการจูงใจผู้ฟังรายการสารคด ี
 บทรายการสารคดีสามารถสร้างสรรค์ให้มีเสน่ห์ดึงดูดใจผูฟั้งทั้ งช่ือเร่ือง การ

ด าเนินเร่ือง การจูงใจใหผู้ฟั้งสนใจติดตามฟัง  การสร้างความชดัจนเน้ือหา  การเช่ือมรายการ การใช้
เสียงประกอบและการจบรายการ (ธีรารักษ ์ โพธิสุวรรณ, 2558) ดงัน้ี  

3.9.1 กำรต้ังช่ือเร่ือง    
รายการสารคดีท่ีตั้ งช่ือเร่ืองให้น่าสนใจ ย่อมท าให้ผูฟั้งรู้สึกสะดุดหูและ

อยากติดตามฟังรายการต่อไป ตวัอยา่งช่ือเร่ืองรายการสารคดีมีเน้ือหาเหมือนกนัแต่ช่ือเร่ืองต่างกนั          
1) สึนามิท่ีจดจ า 2) คล่ืนยกัษสึ์กนามิ  คล่ืนแห่งความเศร้า 3) สึนามิ...หอบเศร้ามาห่มโลก...ซดัโศก
มาใส่คน (นิตยสารสารคดี) 4) หลงัธรณีพิบติัภยั...ใครจะดูแล  เป็นตน้  ทั้งน้ี ผูผ้ลิตรายการสามารถ
ตั้งช่ือเร่ืองว่ากระทบความรู้สึกอยา่งไร ชวนติตามฟังหรือไม่  แทนท่ีจะใชช่ื้อธรรมดาๆ ท่ีเผยแพร่
อยูเ่ป็นประจ า  และช่ือนั้นตอ้งส่ือสารเน้ือหาไดด้ว้ย 

3.9.2 กำรด ำเนินเร่ือง 
รายการสารคดีทุกประเภทมีเทคนิคในการด าเนินเร่ืองอยู่ 4 แบบคือ                  

(จารุลินทร์  มุกสิกะพงษ,์ 2543, น. 35)  
1) กำรใช้เสียงรวม (Multi-Voice Feature)  
 คือ  มีผูเ้ล่า (Narrator) หรือผูเ้สนอรายการ (Presenter) มากกว่า 1 เสียง

อาจจะเป็นในลกัษณะของการคุยกนั  แลว้สลบัเสียงประกอบและอ่ืน ๆ  ตามท่ีไดว้างโครงเร่ืองย่อ
ไว ้
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2) แบบใช้เสียงจริง (Documentary Feature)   
 มีเทปแทรกเก่ียวกบัการสัมภาษณ์  รายงานข่าวหรือเสียงประกอบอ่ืนๆ  

ตามท่ีไดต้ดัต่อไวแ้ลว้เป็นจุดส าคญั  และมีผูเ้ล่าหรือผูเ้สนอายการเป็นผูเ้ช่ือรายการ 
3) แบบไม่มีผู้เล่ำ (Actuality Feature)   
 คือ เร่ืองจะด าเนินไปเองโดยใช้เสียงจริง (actuality) แลว้น ามาตัดต่อ  

(editing)  เรียบล าดบัต่อกนัไปเป็นเร่ืองราวในตวัเอง 
4) แบบละคร (Dramatized Feature)    
 เป็นการน ารูปแบบละครมาด าเนินเร่ืองโดยใหข้อ้เทจ็จริงทั้งหมดในเร่ือง

เดียว (one subject) การใช้เทคนิคการด าเนินเร่ืองแบบใดแบบหน่ึงข้ึนอยู่กบัการพิจารณาเน้ือหา  
กลุ่มผูฟั้งเป้าหมาย  วตัถุประสงคข์องรายการ  

 ธานี  แมน้ญาติ (อา้งในธีรารักษ ์โพธิสุวรรณ, 2558)  ไดอ้ธิบายหลกัส าคญั
ในการด าเนินเร่ืองของรายการสารคดีว่าควรด าเนินเร่ืองใหมี้ความน่าสนใจ บทเช่ือมโยงควรมีความ
ต่อเน่ืองและราบเรียบ  พยายามน าเร่ืองให้น่าฟัง  มีชีวิตชีวา  แมจ้ะเป็นเร่ืองหนกัๆ  และท าให้ผูฟั้ง
ค่อย ๆ  เร่ิมสนใจเร่ืองท่ีเราเสนอและตั้งใจฟังตั้งแต่ตน้จนจบ 

3.9.3 กำรจงูใจให้ผู้ฟังสนใจติดตำมฟังต้ังแต่ต้นจนจบ 
การน าเขา้สู่รายการหรือบทเร่ิมตน้  การเร่ิมตน้รายการสารคดีท่ีเรียกร้อง

ความสนใจใหผู้ฟั้งติดตามฟังจดัว่าเป็นความส าเร็จของการผลิตรายการไปแลว้คร้ังหน่ึง   และผูผ้ลิต
รายการแต่ละคนต่างก็มี เทคนิควิธีการของตัวเองแล้วใครจะสร้างสรรค์ออกมา (ธีรารักษ ์                       
โพธิสุวรรณ, 2558) ดงัน้ี 

1) ใช้ส่ิงแวดล้อมรอบตัวผู้ฟังมำเร่ิมต้นรำยกำร เช่น  สารคดีเร่ืองเศรษฐกิจ
พอเพียงเราสามารถกล่าวถึงภาวะเศรษฐกิจโลกท่ีชะลอตัวในปัจจุบัน หากเราน้อมน าปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัว มาประยกุตใ์ชย้ดึหลกัความพอประมาณ ความ
มีเหตุผล  จะเกิดภูมิคุม้กนัท่ีดี  ตอ้งมีความรู้และคุณธรรม เพื่อเป็นหลกัในการประพฤติปฏิบติับน
ทางสายกลาง สามารถพึ่งพาตนเองไดอ้ยา่งย ัง่ยนื   เป็นตน้ 

2) ใช้ตัวของผู้ฟังเองโดยตรงน ำ้เข้ำสู่เร่ือง  เช่น  เร่ือง การถนอมสุขภาพจิต 
แนะวิธีการดูแลสุขภาพจิตเพื่อใหผู้ฟั้งสามารถด ารงชีวิตไดอ้ยา่งมีความสุข  เป็นตน้ 

3) กำรน ำเข้ำสู่รำยกำรโดยเสียงประกอบ  เช่น  เสียงคล่ืนซดัชายหาด  เสียง
อุบติัรถยนตช์นกนั  เสียงสัตวใ์นไพรพฤกษ ์ เสียงไก่ขนั เสียงซอ  เป็นตน้  รายการสารคดีตน้แบบ
เศรษฐกิจพอเพียงออกอากาศทางวิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) เชียงใหม่ไดน้ า
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เสียงการขบัซอของศิลปินลา้นนา ขบัซออยูอ่ยา่งพอเพียง เพื่อน าเขา้สู่รายการ เพื่อดึงดูดความสนใจ
ผูฟั้งรายการ ซ่ึงเป็นกลุ่มเกษตรกร ผูสู้งอายท่ีุช่ืนชอบการขบัซอของลา้นนาเป็นอยา่งดี 

4) กำรน ำเข้ำสู่รำยกำรโดยใช้เพลงดึงดูดใจ  โดยมีเพลงนั้ นมักมีส่วน
เก่ียวขอ้งอยา่งใกลชิ้ดกบัเน้ือหา เช่น รายการสารคดีพอเพียงเพื่อเพียงพอกบัม.ก.ยามเชา้ ออกอากาศ
ทางวิทยุกระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) บางเขน  กรุงเทพฯ น าบทเพลงพระราช
นิพนธ์ บทเพลงเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียงน าเขา้สู่รายการ  เพื่อดึงดูดความสนใจของผูฟั้งรายการ 

5) กำรน ำเข้ำสู่รำยกำรโดยกำรใช้บทร้อยกรอง   ซ่ึงส่วนมากมกัเป็นรายการ
สารคดีประวติัศาสตร์ สารคดีท่องเท่ียว และสามารถน าบทร้อยกรองต่างมาน าเน้ือหา  เป็นการ
บรรยายภาพท่ีไดอ้รรถรสยิง่นกั 

6) ใช้เสียงก้อง (echo) น ำเข้ำรำยกำร  โดยมีความหมายแสดงถึงการอา้งอิง
ค าพูดของผูพู้ด ซ่ึงยงัมีชีวิตอยู่หรือส้ินชีพไปแล้วก็ได้ เช่น สารคดี 5 นาที ชุดพระราชด ารัส  
พระราชด าริพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่ ซ่ึงผูผ้ลิตรายการสามารถยกพระราชด ารัส พระบรม-
ราโชวาท  โดยใชเ้ทคนิคเสียงกอ้งน าเร่ืองไดอ้อกอากาศทางสถานีวิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยั  - 
เกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่  เป็นตน้ 

7) กำรน ำเข้ำสู่รำยกำรโดยใช้รูปแบบละครเพื่อเร้าความสนใจก่อน  เช่น  
บทละครเก่ียวกับความยากจนของครอบครัวชาวนาท่ีมีหน้ีสินล้นพ้นตัวและไปปรึกษากับ
ผูใ้หญ่บา้นซ่ึงแนะน าปรัชญาเศรษฐกิจพอพียง  เป็นตน้ 

3.9.4 กำรสร้ำงควำมชัดเจนของเน้ือหำ    
 ธีรารักษ์  โพธิสุวรรณ (2558) รายการสารคดีเป็นรายการท่ีเสนอเร่ืองจริง

เพียงเร่ืองเดียวโดยละเอียดลึกซ้ึง ความชดัเจนของเน้ือหาท่ีน าเสนอจึงเป็นส่ิงส าคญั ซ่ึงความชดัเจน
ของประเด็นเน้ือหาท่ีน าเสนอจ าเป็นตอ้งสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้ มีการล าดบัเน้ือหาใน
แต่ละประเด็นอย่างเป็นเหตุเป็นผลและเหมาะสม รวมทั้ งการใช้ภาษาท่ีเขา้ใจง่าย ชัดเจน ตรง
ประเด็น  หลีกเล่ียงศพัทท์างวิชาการ  ภาษาควรสร้างภาพให้เกิดข้ึนกบัผูฟั้งในทนัที เช่น การผลิต
รายการสารคดี เร่ือง  เอดส์...โรคท่ีป้องกนัได ้วตัถุประสงคคื์อ ตอ้งการให้ผูฟั้งมีความรู้เร่ืองการ
ป้องกนัโรคเอดส์ ดงันั้น  โครงสร้างของเน้ือหาจะเนน้วิธีการป้องกนัมากกว่าความเป็นมาของโรค
เอดส์ การติดต่อของโรค และอาการของโรค เป็นตน้   

3.10 การเช่ือมเนือ้หาในรายการสารคดีทางวทิยุกระจายเสียง 
  เม่ือรายการสารคดีเสนอรายละเอียดเพียงเร่ืองเดียว  การแบ่งเน้ือหาเป็นตอนๆ จึง
เป็นส่ิงส าคญั เพราะหากน าเสนอเน้ือหายาวเกินไปผูฟั้งก็อาจขาดสมาธิในการฟังได ้ซ่ึงในแต่ละ
ตอนของรายการกจ็ะประกอบไปดว้ยรูปแบบรายการต่าง ๆ  เช่น  สัมภาษณ์ บทความ สนทนา  เป็น
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ตน้  การเช่ือมรายการจึงเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับรายการสารคดี เพื่อให้เน้ือหาของรายการในแต่ละ
ตอนต่อเน่ืองเป็นเร่ืองเดียวกนั การเช่ือมรายการอาจท าได ้3 วิธี (ธีรารักษ ์ โพธิสุวรรณ, 2558)  ดงัน้ี 

3.10.1 กำรเช่ือมด้วยค ำพูด 
 โดยค าพดูท่ีใชจ้ะตอ้งโยงจากเน้ือหาท่ีเพิ่งเสนอจบไปแลว้ ใหเ้ขา้มาเก่ียวกบั
เน้ือหาท่ีจะเสนอต่อไป รายการสารคดีทางวิทยุกระจายเสียงเป็นรายการท่ีมีความเป็นเอกภาพ 
(Unity) คือ น าเสนอเร่ืองจริงเร่ืองเดียว แต่มีวิธีการน าเสนอในหลายรูปแบบคือมีหลากหลาย 
(variety) เพื่อดึงดูดผูฟั้ง ส่วนท่ีเป็นค าพดู แบ่งเป็น 2 ชนิดตามหนา้ท่ีคือ  ดงัน้ี   

1) ส่วนท่ีเป็นบทบรรยำย  (Narration)  
 ผูด้  าเนินรายการหรือผูบ้รรยาย  (Narrator) จะบรรยายเช่ือมส่วนต่างๆ    

หรือเร่ืองเขา้ดว้ยกนั เปรียบเสมือนแนะน าให้ผูฟั้งไดท้ราบว่าเสนอเร่ืองอะไรไปแลว้และจะเสนอ
เร่ืองอะไรต่อไป  ส่วนค าพดูจะใชว้ิธีบรรยายหรือบอกเล่าคนเดียว  หรือแบบการสนทนา  เพื่อดึงดูด
ความสนใจของผูฟั้ง 

2) ส่วนท่ีเป็นกำรเสนอเร่ือง  (Item)   
 หมายถึงส่วนท่ีเป็นเน้ือหาต่าง ๆ ส่วนน้ีอาจเป็นการน าเสนอในรูปแบบ

สัมภาษณ์  บทความ ค าแถลง  ละคร  การรายงานนอกสถานท่ี โดยเน้ือหาจะเก่ียวโยงเป็นขั้นตอน
ในเร่ืองเดียวกนัตั้งแต่ตน้จนจบ 

3.10.2 กำรเช่ือมด้วยเพลง    
 การน าเพลง/ดนตรีท่ีจะน ามาใชจ้ะตอ้งสอดคลอ้งกบัเน้ือหาของรายการหรือ
แต่งเน้ือเพลงใหส้อดคลอ้งกบัรายการเพลงท่ีใชเ้พื่อการเช่ือมน้ี มกัจะเป็นส่วนหน่ึงท่ีเลือกมาให้เขา้
กบับรรยากาศ เน้ือหาท่ีเสนอ โดยอาจจะใชเ้พลงเดียวกนัเช่ือมไปตลอดรายการหรืออาจเปล่ียนเพลง
ท่ีใชใ้หเ้ขา้กบับรรยากาศของเน้ือหาท่ีน ามาเสนอ 
 3.10.3 กำรเช่ือมเน้ือหำด้วยดนตรี      

หมายถึง ดนตรีบรรเลงท่ีไม่มีเน้ือร้องซ่ึงอาจจะเป็นดนตรีประสานเสียง    
ดนตรีไทย  เด่ียว ขลุ่ย  จะเข ้ ขิม  องักะลุง  ดนตรีลูกทุ่ง  เป็นตน้  ซ่ึงผูผ้ลิตรายการตอ้งเลือกดนตรีท่ี
เขา้กบัเน้ือหา บรรยากาศ  ยุคสมยัด้วย รายการจึงจะฟังแลว้ไม่แปลกแยก ในรายการสารคดีนั้น
ดนตรีท่ีใชจ้ะตอ้งสอดคลอ้งหรือคลอ้ยตามเน้ือหาของเร่ืองท่ีเสนอดว้ย  เช่น  เสนอเร่ืองเก่ียวกบัการ
ท่องเท่ียว  ดนตรีก็ควรเป็นประเภทนุ่มนวล  ถา้เสนอเร่ืองต่ืนเตน้ดนตรีก็ควรมีจงัหวะลีลาระทึกใจ  
และถา้จะตอ้งใชเ้พลงท่ีมีเน้ือหาเพื่อสร้างอารมณ์ให้แก่ผูฟั้งดว้ยก็ใชไ้ดแ้ต่ไม่ควรเต็มเพลง อาจน า
ส่วนใดส่วนหน่ึงของเพลงท่ีมีเน้ือร้องสอดคลอ้งกบัการบรรยายมาแทรกเป็นช่วง ๆ กไ็ด ้   
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3.11  การใช้เสียงประกอบ (Sound effect: SFX)   
การใชเ้สียงประกอบในรายการสารคดีใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหา  บรรยากาศอารมณ์ 

ของรายการจะส่งเสริมใหผู้ฟั้งเกิดจินตนาการกวา้งไกล เขา้ใจเน้ือหาผา่นภาพในสมองไดม้ากยิง่ข้ึน    
และเสียงประกอบเป็นส่วนส าคญัยิง่ส่วนหน่ึงรายการสารคดี  หากน ามาใชส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาและ
ถูกจงัหวะแลว้ก็จะท าใหเ้กิดความหลากและช่วยจินตนาการในการฟังไดดี้  และขณะเดียวกนักมี็ขอ้
ควรระวงัคือ ตอ้งแน่ใจว่าเสียงประกอบนั้น  สามารถส่ือสารเขา้ใจตรงกันได้ในส่ิงท่ีผูเ้ขียนบท
ตอ้งการ  

3.12  การจบรายการสารคดี  
  ตามความเป็นจริงแลว้ การจบรายการมีวิธีการหลายแบบแลว้แต่ความคิดสร้าง -
สรรค ์ซ่ึงโรเบิร์ต  แมคลิช  (Robert  McLeish  อา้งในธีรารักษ ์ โพธิสุวรรณ, 2558) ไดใ้หเ้ทคนิคใน
การจบรายการไว ้ดงัน้ี 

3.12.1 ผู้บรรยำยสรุปเน้ือหำเร่ืองรำวทัง้หมดทีไ่ด้น ำเสนอ  
 โดยเฉพาะเน้ือหาท่ีมีความซับซ้อนหรือเน้ือหาท่ีเป็นการโตเ้ถียงกนัของ 2  

ฝ่าย โดยน ามาสรุปอยา่งเป็นเหตุเป็นผลของแต่ละฝ่ายใหผู้ฟั้งไดเ้ขา้ใจง่ายข้ึน 

1) เนือ้หำบำงส่วนทีเป็นประเดน็ส ำคัญของเร่ืองสำมำรถน ำมำเสนอซ ำ้ ด้วย
เสียงของแหล่งข้อมูล  เช่น  ประเด็นส าคญัของเร่ืองอยูท่ี่การสัมภาษณ์ผูน้ าเกษตรกร  ก็สามารถน า
เสียงผูน้ าเกษตรกรมาเสนอซ ้าในประเดน็ส าคญันั้น ๆ  เป็นการสรุปจบดว้ยประเดน็ส าคญั 

2) น ำประโยคท่ีส ำคัญท่ีสุดของเนือ้หำในเร่ืองหรือในสถำนกำรณ์มำเสนอ
ซ ำ้ อีกคร้ังหน่ึงก่อนจบ 

3.12.2 หำกจบลงด้วยค ำถำมของกำรสัมภำษณ์   ซ่ึงผูส้มัภาษณ์ไม่มีขอ้มูลเพียงพอ   
ควรจะตอ้งมีการคาดการณ์ค าตอบไวล่้วงหนา้แลว้เตรียมสรุปเพื่อจบรายการ 

3.12.3 ควรจบรำยกำรด้วยเสียงของผู้ด ำเนินรำยกำรคนเดียวกบัทีก่ล่ำวน ำรำยกำร   
และใชด้นตรีหรือเสียงเพลงท่ีเป็นเสียงเดียวกนั 

นอกจากน้ีแลว้ จารุลินทร์  มุกสิกะพงษ์  ไดก้ล่าวถึงบทสรุปหรือการจบเร่ืองว่า  
โดยลกัษณะของสารคดีซ่ึงจะตอ้งเสนอความเป็นจริงในเร่ืองเดียวนั้น ในตอนทา้ยหรือตอนจะจบ
เร่ืองอาจท้ิงทา้ยให้ผูฟั้งไดน้ าไปคิดพิจารณาต่อตามประเภทของสารคดี  บางคร้ังอาจจบดว้ยละคร
หรือจบดว้ยค าคม บทสุภาษิตหรือค าพงัเพย หรือจบดว้ยเพลงกไ็ดเ้ช่นกนั 
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บทที ่ 3 

วธีิการผลติรายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกจิพอเพยีง 
สถานีวทิยุกระจายเสียงมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.)  

จังหวดัเชียงใหม่ 
 
 

การศึกษาค้นคว้าอิสระเร่ือง “รายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียงสถานี
วิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ มีวตัถุประสงคเ์พื่อผลิตรายการ
สารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง จ านวน 3 รายการ เพื่อส่งกระจายเสียงทางสถานีวิทยกุระจายเสียง
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ และวิทยอิุนเทอร์เน็ต 

ในการผลิตรายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง สถานีวิทยุกระจายเสียง
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ มีวิธีการผลิตรายการ ดงัน้ี 
 

1.  ลกัษณะรายการสารคดต้ีนแบบเศรษฐกจิพอเพยีงทางวทิยุกระจายเสียง 
 
 การผลิตรายการสารคดีให้ความรู้เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงทางสถานีวิทยุกระจาย -เสียง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จังหวัดเชียงใหม่ เป็นสารคดีวิทยุต้นแบบท่ีเกิดจากผลงาน
สร้างสรรค ์โดยมีลกัษณะของรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบดว้ยลกัษณะส าคญั 
ดงัน้ี 

1.1 เป็นต้นแบบช้ินงานทีส่ร้างสรรค์จากแรงบันดาลใจของผู้ศึกษา 
การผลิตรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียงทางสถานีวิทยุกระจายเสียงให้

ความรู้เก่ียวกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว แก่กลุ่มเกษตรกร
ผูฟั้งสถานีวิทยุกระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ จงัหวดัเชียงใหม่ หรือเรียกว่า “ครอบครัว 
ม.ก.” กลุ่มเยาวชนและประชาชนผูส้นใจทัว่ไปทั้ง 3 ตอน เป็นงานผูศึ้กษาผลิตไดเ้อง ไม่ซ ้ ากบัผูอ่ื้น 
โดยการเกบ็ขอ้มูล การน าความรู้จากวิทยากรผูป้ระสบการณ์ความส าเร็จในการนอ้มน าหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงในระดบับุคคลหรือระดบัเกษตรกร ระดบักลุ่มนกัเรียนในสถาบนัการศึกษาและ
ในระดบัชุมชน พร้อมกบัน าประสบการณ์ดา้นนิเทศศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งมาใชใ้นการพฒันา 
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1.2 มีเป้าหมายเพือ่เป็นตัวอย่างหรือต้นเค้าของรายการสารคดีวทิยุกระจายเสียง 
การผลิตรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียงจะให้ความรู้เก่ียวกบัเศรษฐกิจ

พอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู ่ในประเด็นของความส าเร็จของผูน้ าหลกัเศรษฐกิจพอเพียง
ไปใชโ้ดยใหเ้ห็นถึงท่ีมาของการปฏิบติัตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงรายการส่วนใหญ่มกัเสนอ
เน้ือหาในส่วนของความส าเร็จมากกวา่จะเห็นจุดเร่ิมตน้ 

1.3 มีความสอดคล้องกบับริบทของชุมชน 
การผลิตรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียงได้ค  านึงถึงบริบทของชุมชน  

โดยการน าภาษาถ่ินมาใชส่ื้อสารในรายการ เพื่อให้ผูฟั้งเขา้ใจง่ายและผูฟั้งเกิดความรู้สึกถึงการมี
ส่วนร่วมกบัรายการ 

1.4 มีการประเมินรายการตามหลกัวิชาการ 
การผลิตรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียงทางสถานีวิทยุกระจายเสียงให้

ความรู้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวไดผ้นวกเน้ือหาเก่ียวกบั
เศรษฐกิจพอเพียง จากผูท่ี้ปฏิบติัจริงและน ามาถ่ายทอดเป็นรายการสารคดีให้ผูฟั้งไดมี้ความรู้อยา่ง
ลึกซ้ึงผสมผสานดว้ยเทคนิคการผลิตรายการวิทยุกระจายเสียง ทั้งการใชบ้ทบรรยาย บทสนทนา  
เสียงเพลง/ดนตรีและเสียงประกอบ ผลิตออกมาเป็นรายการและมีการประเมินโดยนกัวิชาการและ
นกัวิชาชีพดา้นการกระจายเสียง โดยมีแบบประเมินเป็นเคร่ืองมือในการประเมินรายการ   
 

2. แหล่งข้อมูลในการผลติรายการสารคดต้ีนแบบเศรษฐกจิพอเพยีง สถานีวทิยุกระจาย – 
    เสียง มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่  ไดแ้ก่ 
 

2.1 ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านแปลงเกษตรทฤษฏีใหม่สวนครูประทุม ต าบล                 
สันป่ายาง อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่ 

2.2  ศูนยเ์รียนรู้สานสัมพนัธ์เพื่อการพฒันาเศรษฐกิจพอเพียง ต าบลดอนแกว้ อ าเภอ
สารภี จงัหวดัเชียงใหม่ 

2.3   โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา ต าบลอินทขิล อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่ 
2.4  นางปราณี อ าช าฤทธ์ิ บา้นแม่โจ ้ต าบลหนองหาร อ าเภอสนัทราย จงัหวดัเชียงใหม่  

ศิลปินลา้นนา ผูข้บัซออยูอ่ยา่งพอเพียง 
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3.  เคร่ืองมือในการผลติรายการสารคดต้ีนแบบเศรษฐกจิพอเพยีง   
 

เคร่ืองมือในการผลิต ไดแ้ก่ บทวิทยุรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง สถานี
วิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ จ านวน 3 ชุด ประกอบดว้ย 

3.1   บทวิทยรุายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง รายการท่ี 1 
 ตอน คุณครูประทุมครูหัวใจแกร่งผูสื้บทอดงานในหลวง (ปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง) 
3.2   บทวิทยรุายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง รายการท่ี 2 
 ตอน  ตน้กลา้ทฤษฏีใหม่ โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา จงัหวดัเชียงใหม่ 
3.3   บทวิทยรุายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง รายการท่ี 3 
 ตอน   ปราชญ์ชาวบา้นพฒันาเครือข่ายเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน อ าเภอสารภี  

จงัหวดัเชียงใหม่ “เพื่อสร้างคน เพื่อไปสร้างงาน” 
 

4.  การประเมินคุณภาพรายการสารคดต้ีนแบบเศรษฐกจิพอเพยีง 
 
   เคร่ืองมือในการประเมินคุณภาพรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง ไดแ้ก่ แบบ
ประเมิน จ านวน 3 ชุด (3 รายการ) ประกอบดว้ย หวัขอ้การประเมินคุณภาพรายการ ดงัน้ี 
 4.1   คุณภาพดา้นเน้ือหา 
 4.2   คุณภาพดา้นการน าเสนอ 
 4.3   คุณภาพดา้นเทคนิค 
 โดยมีการก าหนดระดบัคุณภาพ 3 ระดบัคือ ดีมาก ดี และปรับปรุง 

1. ประเดน็การประเมินรายการ หมายถึง  การประเมินกระบวนการผลิตรายการมกันิยม
พิจารณาประเด็นหลกัๆ เก่ียวกบั 1) คุณภาพดา้นเน้ือหา  ความน่าสนใจ  ความถูกตอ้ง เป็นตน้ และ     
2) ประเมินในเชิงคุณภาพดา้นเทคนิคการผลิต ทั้งน้ีเพื่อน าไปสู่การพฒันาคุณภาพรายการต่อไป                 
(จิราภรณ์  สุวรรณวาจกกสิกิจ, 2549) 

2. การประเมินรายการสารคดีเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงของในหลวง ทั้ง 3 ตอนไดมี้การ
จดัท าเคร่ืองมือแบบประเมินรายการ ประกอบดว้ย 
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2.1 ประเดน็ในการประเมิน ไดแ้ก่ 
2.1.1 คุณภาพด้านเน้ือหา ประกอบด้วย เน้ือหาสอดคลอ้งกับวตัถุประสงค์

รายการเน้ือหามีความชดัเจน การจดัล าดบัเน้ือหาสาระชวนให้ติดตาม น่าสนใจ เน้ือหามีประโยชน์
น าไปประยกุตใ์ชไ้ด ้เน้ือหาทนัสมยั เน้ือหามีความน่าเช่ือถือ และเน้ือหาฟังแลว้ไม่น่าเบ่ือ 

2.1.2 คุณภาพดา้นการน าเสนอ ประกอบดว้ย รูปแบบรายการมีความเหมาะสม
กับเน้ือหา  โครงสร้างของรายการ ส่วนน า เน้ือเร่ือง สรุป ความต่อเน่ืองของรายการ ผูด้  าเนิน
รายการใชภ้าษาถูกตอ้งชดัเจน น ้ าเสียงของผูด้  าเนินรายการ วิทยากรมีทกัษะในการอธิบาย วิทยากร
มีลีลาการพดูน่าฟัง ชวนติดตาม การใชเ้พลงน ารายการมีความเหมาะสม ไพเราะ การใชด้นตรี/เพลง
คัน่รายการมีความเหมาะสม ไพเราะ และการใชเ้สียงประกอบในรายการ 

2.1.3 ดา้นคุณภาพเทคนิค ประกอบดว้ย ระดบัเสียงของเสียงพูด ระดบัเสียง
ของเสียงดนตรี/เพลง ความสมจริงและระดบัเสียงของเสียงประกอบ 

2.1.4 ขอ้เสนอแนะ 
 โดยมีระดับคุณภาพ 3 ระดับ คอื  ดีมาก  ดี  ปรับปรุง 

2.2 เกณฑ์การให้คะแนนของผูป้ระเมิน เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) ซ่ึงก าหนดค่าน ้าหนกัของความคิดเห็นดงัน้ี    

การแปลคะแนนค่าเฉล่ีย จากขอ้มูลท่ีเป็น Rating Scale  คือ 
 คะแนน    ช่วงคะแนน   ระดบัความคิดเห็น 

       3    2.34 - 3.00     ดีมาก 
       2    1.67 - 2.33   ดี 
       1     1.00 - 1.66   ปรับปรุง 
 

2.3 การตรวจสอบคุณภาพแบบประเมิน   
 ผูผ้ลิตรายการได้น าแบบประเมินให้อาจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญ ได้แก่                  
รองศาสตราจารย ์ดร. ปิยฉัตร  ลอ้มชวการ  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ภสัวลี  นิติเกษตรสุนทร และ
อาจารย ์ดร. ณฐัสุพงศ ์ สุขโสต  ตรวจและน ามาปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะ    
 2.4 ผูท้รงคุณวฒิุในการประเมินรายการ   
  การคดัเลือกผูท้รงคุณวุฒิในการประเมินใชก้ารเลือกแบบเจาะจง โดยผูป้ระเมิน
รายการตอ้งเป็นผูท่ี้มีประสบการณ์ดา้นการผลิตรายการวิทยกุระจายเสียง 10  ปีข้ึนไป 

2.4.1 นายนิวัติ  มังตา นักวิชาการ รักษาการผูช่้วยอ านวยการสถานีวิทย ุ
กระจายเสียง มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ จงัหวดัเชียงใหม่  
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2.4.2 นางสาวมณัฑนา  อาษากิจ นักส่ือสารมวลชนช านาญการ หัวหน้าฝ่าย
รายการสถานีวิทยกุระจายเสียงแห่งประเทศไทยจงัหวดัเชียงใหม่ FM 93.25 MHz. 

2.4.3 นางสุณิสา  อินต๊ะพิงค์  พนักงานปฏิบติังาน คณะการส่ือสารมวลชน                 
ผูด้  าเนินรายการวิทย ุสถานีวิทยเุสียงส่ือสารมวลชน มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ FM.100 MHz. 

2.4.4 นายสุ ธีรภัทร ธุระเสน นักจัด รายการ สถานีวิทยุ เพื่ อการศึกษา
มหาวิทยาลยัแม่โจ ้FM. 95.5 MHz.   

2.4.5 นายเสน่ห์  แสงค า  นกัวิชาการเกษตรช านาญการ นกัจดัรายการวิทยงุาน
ส่งเสริมและพฒันาอาชีพดา้นการเกษตร ประมงและปศุสัตว ์ศูนยศึ์กษาการพฒันาห้วยฮ่องไคร้                 
อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ จงัหวดัเชียงใหม่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



42 
 

บทที ่4 

กระบวนการผลติรายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกจิพอเพยีง 
สถานีวทิยุกระจายเสียงมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.)  

จังหวดัเชียงใหม่ 
 

 
การผลิตรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง  สถานีวิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยั      

เกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ มีวตัถุประสงค์เพื่อผลิตรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจ
พอเพียง จ านวน 3 รายการ เพื่อส่งกระจายเสียงทางสถานีวิทยุกระจายเสียงมหาวิทยาลัย -
เกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ และวิทยอิุนเทอร์เน็ต   

การผลิตรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง  ประกอบดว้ยขั้นตอนในการผลิต
รายการ  ดงัน้ี 
 

1.  การเตรียมการก่อนการผลติรายการสารคดต้ีนแบบเศรษฐกจิพอเพยีง 
 
 การเตรียมการก่อนการผลิต ประกอบดว้ย 

1.1 การศึกษาข้อมูลในการผลติรายการสารคดต้ีนแบบ 

 1.1.1  ศึกษาข้อมูลวิธีการด้านการผลติรายการสารคดี 

  ไดท้  าการศึกษาขอ้มูลในดา้นหลกัการผลิตรายการสารคดี รูปแบบและการ
น าเสนอรายการซ่ึงประกอบดว้ย  ขอ้มูลดา้นเน้ือหา  เพลง  เสียงประกอบ ท่ีใชใ้นรายการสารคดี  
และเทคนิคการใชเ้สียงต่าง ๆ จากต ารา  เวบ็ไซต ์ และเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 

1.1.2 ศึกษาข้อมูลเกีย่วกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 

ผูศึ้กษาไดท้  าการศึกษาขอ้มูล  ความรู้เก่ียวกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
จากเอกสาร  ต ารา  เว็บไซต์  การสัมภาษณ์ผูเ้ก่ียวข้อง  รวมทั้ งแนวคิด ทฤษฏีและงานวิจัยท่ี
เก่ียวขอ้งเพื่อประกอบเป็นขอ้มูลเพื่อใชใ้นการผลิตรายการ  เช่น  หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั  การประยกุตใ์ชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในระดบับุคคล  เป็นตน้ 
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1.1.3 ศึกษาข้อมูลการปฏิบัติจริงและประสานงาน  ขอสัมภาษณ์ผลส าเร็จจาก
ประสบการณ์ตรงของเกษตรกรระดบับุคคล  ระดบัเยาวชนในสถานศึกษาและระดบัชุมชน ของ
ศูนยเ์รียนรู้ปราชญ์ชาวบ้านด้านเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นท่ีจงัหวดัเชียงใหม่ เพื่อเก็บขอ้มูลเพื่อ
ด า เนิ น ก ารผ ลิ ตรายก ารส ารค ดีต้น แบบ เศรษฐ กิ จพ อ เพี ย งสถานี วิท ยุก ระจาย เสี ย ง
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ 

 ผูศึ้กษาได้ด าเนินการประสานขอสัมภาษณ์ข้อมูลการประยุกต์ปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพี ยงจนประสบความส าเร็จทั้ งในระดับ เกษตรกร ระดับก ลุ่ม เยาวชนใน
สถาบนัการศึกษาและระดบัปราชญช์าวบา้นเศรษฐกิจพอเพียงขยายผลสู่ชุมชน  “เพื่อสร้างคน  เพื่อ
ไปสร้างงาน”  ของศูนยเ์รียนรู้ปราชญช์าวบา้นดา้นเศรษฐกิจพอเพียงและโรงเรียนน้อมน าปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงในสถาบนัการศึกษา ในพื้นท่ีจงัหวดัเชียงใหม่ท่ีเป็นเครือข่าย “ครอบครัว ม.ก.” 
ของสถานีวิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ จ านวน 3 แห่งและ
ผูเ้ก่ียวขอ้ง  เพื่อถ่ายทอดความรู้ทุกแง่ทุกมุมและความบนัเทิง  ผา่นรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจ
พอเพียงสถานีวิทยุกระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ไปสู่กลุ่มผูฟั้ง
เป้าหมายเกษตรกร เยาวชน และประชาชนทัว่ไป สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวิต  

 ส าห รับการผลิตรายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกิจพอเพี ยง สถานี
วิทยุกระจายเสียง มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ ในฐานะผูศึ้กษาเพื่อเป็น
การศึกษาคน้ควา้อิสระ (Independent Study: IS) ในคร้ังน้ี ขออธิบายถึงกระบวนการผลิตรายการ
วิทยกุระจายเสียงก่อน ซ่ึงประกอบดว้ยขั้นตอนดงัน้ี    

1) การตั้งวัตถปุระสงค์รายการ 
 (1)  เพื่อใหผู้ฟั้งเขา้ใจหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
     (2)  เพื่อให้ผูฟั้งสามารถน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต ์

ใชใ้นการด าเนินชีวิต 
2) การก าหนดกลุ่มผู้ฟังเป้าหมาย 

 ผูผ้ลิตรายการตอ้งรู้ว่ากลุ่มผูฟั้งเป้าหมายหลกัของรายการเป็นใคร มี
ลกัษณะทางประชากร ไดแ้ก่ เพศ  อาย ุ การศึกษา อาชีพ รายได ้รวมทั้งสภาพทางภูมิศาสตร์อยา่งไร 
ซ่ึงขอ้มูลเหล่าน้ีไดม้าจาการส ารวจ เพื่อท่ีจะไดผ้ลิตรายการใหเ้หมาะสมกบักลุ่มผูฟั้งเป้าหมาย    

 รายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียงสถานีวิทยุกระจายเสียง
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ ไดก้ าหนดกลุ่มผูฟั้งเป้าหมายคือ กลุ่มเกษตรกร
และผูส้นใจในเขตพื้นท่ีจงัหวดัเชียงใหม่และพื้นท่ีใกลเ้คียงของภาคเหนือตอนบน   
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3) การก าหนดประเภทของสารคดีแนะน าวิธีท า (How – to –do Feature)     
 มีวตัถุประสงคเ์พื่อให้ความรู้ วิธีการปฏิบติัหรือกระบวนการผลิตอย่าง

ใดอยา่งหน่ึง  เช่น  การท าไร่นาสวนผสม การนอ้มน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนิน
ชีวิตใหย้ ัง่ยนื  เป็นตน้ 

4) การก าหนดความยาวรายการ 25 นาที 

5) การก าหนดเวลาออกอากาศ 

 เพื่อให้สอดคลอ้งกบักลุ่มผูฟั้งเป้าหมายท่ีเป็นเกษตรกร ออกอากาศวนั
พธุ  เวลา  06.30 - 06.55 น. และวิทยอิุนเทอร์เน็ต  เวบ็ไซต ์

6) การก าหนดประเดน็เนือ้หา 

 รายการตอนท่ี 1 การน้อมน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงประยุกต์ใช้
ในระดับบคุคล 

 วิทยากร ได้แก่  นางสาวประทุม สุ ริยา ปราชญ์ชาวบ้าน/ครูบัญชี
ครัวเรือน   ศูนยเ์ครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านแปลงเกษตรทฤษฏีใหม่สวนครูประทุม อ าเภอแม่แตง 
จงัหวดัเชียงใหม่ ลาออกจากการรับราชการครูมาเป็นเกษตรกรยอมลงทุนเป็นหน้ีเหมือนเกษตรกร 
สามารถนอ้มน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวิตสามารถปลดหน้ีสิน
ไดภ้ายในเวลา 5 ปี เป็นแหล่งศึกษาเรียนรู้ของเกษตรกรทั้งในและต่างประเทศ  

 รายการตอนท่ี 2 การน้อมน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงประยุกต์ใช้
ในระดับสถาบันการศึกษา  

 วิทยากร ได้แ ก่  ก ลุ่มนัก เรียนชั้ นประถมศึกษาปี  1 (ป .1) ถึงชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 (ม.3) โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา  ต าบลอินทขิล อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่มี
พื้นท่ีเกษตรผสมผสานตามหลกัเกษตรทฤษฏีใหม่ของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั ใชบ้ริเวณพื้นท่ี
ของโรงเรียน จ านวน 5 ไร่กว่า  อาทิ  ปลูกขา้ว  พืชไร่ ไมผ้ล พืชผกั ไผ่บงพระราชทานสมเด็จ
พระเทพฯ  ปศุสัตว ์ การแปรรูป เป็นอาหารกลางวนัเด็ก ปัจจุบนัสามารถจ าหน่าย มีเงินออมของ
นักเรียนฝากธนาคารโรงเรียน (ธกส.) มีหลักสูตรเกษตรแต่ละชั้นเรียน เป็นต้น ได้รับรางวลั
พระราชทานแฝกทองค า องคมนตรีเยีย่มชม   

 รายการตอนท่ี 3 การน้อมน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงประยุกต์ใช้
ในระดับชุมชน 

 วิทยากร ไดแ้ก่ นางทองดี  โพธิยอง ประธานศูนยเ์รียนรู้สานสมัพนัธ์เพื่อ
การพฒันาเศรษฐกิจพอเพียง อ าเภอสารภี จงัหวดัเชียงใหม่ ต าบลชมภู อ าเภอสารภี จงัหวดัเชียงใหม่ 
(ระดบัชาวบา้นในชุมชนเป็นแหล่งอบรมความรู้เก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแก่หน่วยงาน
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ทัว่ไป อาทิ  ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธ.ก.ส.) ศูนยเ์รียนรู้สานสัมพนัธ์เพื่อ
การพฒันาเศรษฐกิจพอเพียง ต าบลชมภู  อ าเภอสารภี จงัหวดัเชียงใหม่ เป็นแหล่งศึกษาอบรม
ถ่ายทอดความรู้แลกเปล่ียนเรียนรู้เก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในลกัษณะเครือข่ายการท างาน
ของชุมชน ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3 ห่วง 2 เง่ือนไข คือ ความพอประมาณ ความมี
เหตุผล ภูมิคุม้กนัและความรู้และคุณธรรม  มี 8 ฐานการเรียนรู้ เน้นการสร้างคนเพ่ือไปสร้างงาน 

7) การวางโครงสร้างรายการ 

 ขัน้ตอนท่ี 1 วางโครงสร้างรายการสารคดี 
 ในการผลิตรายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียงสถานีวิทย ุ                  

กระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ ไดก้ าหนดวางโครงสร้างรายการ
สารคดี  เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องรายการ คือ เพื่อใหค้วามรู้เร่ืองหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงแก่เกษตรกร เยาวชนและประชาชนทั่วไป ทั้ งส้ินจ านวน 3 ตอน โดยได้ให้น ้ าหนัก
ความส าคญัของเน้ือหาแต่ละตอนให้สอดคลอ้งกบัขอ้มูลท่ีไดจ้าการศึกษาจากศูนยเ์รียนรู้ปราชญ์
ชาวบา้นและสถาบนัการศึกษาน้อมน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในขั้นก่อนการผลิต และได้
วางแผนการด าเนินเร่ืองของรายการสารคดี โดยใชเ้สียงของผูด้  าเนินรายการ  และเสียงจริงจากการ
สัมภาษณ์เสียงผูร่้วมรายการ 

ภายหลงัจากการวางแผนแลว้  จึงไดก้ าหนดวตัถุประสงคข์องรายการ  
และจดัท าเคา้โครงรายการ ทั้ง 3 ตอน น าเสนอต่อคณะกรรมการท่ีปรึกษา เพื่อตรวจสอบโครงสร้าง
รายการ  แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า ปรากฏรายละเอียด  ดงัน้ี 
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 ตอนที่ 1 รายการสารคดี ช่ือเร่ือง “ครูหัวใจแกร่งผู้สืบทอดงานในหลวง (ปรัชญา
เศรษฐกจิพอเพยีง)” 
 
ตารางท่ี 4.1 โครงสร้างรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง ตอนท่ี 1 (ความยาว 25 นาที) 
  

ล าดับที ่ รูปแบบ เนือ้หา ความยาว/นาท ี
1 จิงเก้ิลเปิดรายการ/ 

ซออยูอ่ยา่งพอเพียง 
เกษตรทฤษฏีใหม่ /เศรษฐกิจพอเพียง          2 

2 ดนตรีพื้นเมือง/
บรรยาย 

ดนตรีพื้นเมืองน าเร่ือง-บรรยายเปิดรายการ           2 

3 เสียงประกอบ เสียงธรรมชาติ   0.30 
4 บรรยาย ประวติัของครูแลว้สู่การปฏิบติัตามปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง (ถอดจากเทปสัมภาษณ์) 
มาเรียบเรียง 

2 

5 แทรกเสียงสมัภาษณ์ ครูประทุม  สุริยา 
แรงบนัดาลใจใหค้รูลาออกมาประกอบอาชีพ
เกษตร / นอ้มน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

2 

6 เสียงประกอบ เสียงธรรมชาติ   0.30 
7 สัมภาษณ์ ครูประทุม สุริยา 

แนวทางการปฏิบติัตามปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของครูประทุม ยดึหลกั 3 ห่วง  2  
เง่ือนไข  ประกอบดว้ย 3 ห่วง 
- ความประมาณ 
- ความมีเหตุผล 
- ภูมิคุม้กนั 
2  เง่ือนไขคือความรู้/คุณธรรม 

3 

  หลกัเกษตรทฤษฏีใหม่ 30:30:30:10 
(30 :น ้ า /  30:ขา้ว / 30:พืช ไมผ้ล /10:ท่ีอยูอ่าศยั  
ปศุสัตว)์ 
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ตารางท่ี  4.1   (ต่อ) 
 

ล าดับที ่            รูปแบบ                                  เนือ้หา ความยาว/นาที 
8 สัมภาษณ์ ครูประทุม สุริยา  หลกัสูตร  “ชีวิตจะเป็นสุข  ถา้

บ าบดัทุกขด์ว้ยความพอเพียง” 
5 

9 สัมภาษณ์ นายประณีต  จรบุตตะ  วิทยากรผูถ่้ายทอด
ความรู้ฐาน  อาทิ  นวตักรรมทอ้งถ่ิน /พลงังาน
ทดแทนของศนูยเ์ครือข่ายปราชญช์าวบา้นแปลง
เกษตรทฤษฏีใหม่สวนครูประทุม   

2 

10 สัมภาษณ์ ครูประทุม ตามประเดน็ 
ผลการด าเนินการและการขยายผล 
สามารถลดตน้ทุน เพิ่มผลผลิต มีรายไดเ้พิ่ม 
ปลดภาระหน้ีสิน 
- การอบรมถ่ายทอดความรู้แก่เยาวชนและ
เกษตรกรทัว่ไป 

3 

11 เสียงประกอบ เสียงธรรมชาติ    0.30 
12 สัมภาษณ์เยาวชน/ผู ้

เคยผา่นการ 
อบรมฯ 

เดก็ชายนราธิป  ธิใจ  นกัเรียนชั้น ม. 1 
ตวัแทนเดก็นกัเรียน โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวทิยา  
ผา่นการอบรมฯ 
-หลกัสูตรการอบรมฯ ความรู้ท่ีไดรั้บ 
การน าไปปฏิบติัต่อยอด ณ โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดง
วิทยา ต าบลอินทขิล  อ าเภอแม่แตง จงัหวดั
เชียงใหม่ 

2 
 

 เสียงประกอบ เสียงธรรมชาติ   0.30 
13 สัมภาษณ์ ครูประทุม  สุริยา ขอ้คิดการประยกุตใ์ชค้วามรู้

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงของในหลวง 
   1.30 

14 เสียงดนตรีพื้นเมือง/
บรรยาย 

สรุปจบรายการ 2 
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ตอนที่ 2 รายการสารคดี ช่ือเร่ือง “ต้นกล้าทฤษฏีใหม่ โรงเรียนป่าจี้วังแดงวิทยา 
จังหวัดเชียงใหม่” 
 
ตารางท่ี 4.2  โครงสร้างรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง ตอนท่ี 2  (ความยาว 25 นาที) 
 

ล าดบัที่         รูปแบบ                                เนือ้หา ความยาว/นาท ี
1 จิงเก้ิลเปิดรายการ/  

ซออยูอ่ยา่งพอเพียง  
เกษตรทฤษฏีใหม่ /เศรษฐกิจพอเพียง 2 

2 ดนตรีพื้นเมือง/
บรรยาย 

ดนตรีพื้นเมืองน าเร่ือง-บรรยายเปิดรายการ  

3 เสียงประกอบ เสียงธรรมชาติ  
4 สมัภาษณ์ นายทกัษิณ เมืองปิง 

ผูอ้  านวยการโรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา 
ท่ีมาท่ีไปของการเป็นสถาบนัการศึกษานอ้ม 
น าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา 
เชียงใหม่ เขต 2 คณะครู ผูป้กครองนกัเรียน และ
นกัเรียนโรงเรียนป่าจ้ีวิทยา ต าบลอินทขิล  อ าเภอ
แม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่ 
เพื่อแหล่งเรียนรู้เกษตรส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นป.
1-ป.6 และมีหลกัสูตรการเรียนการสอนของแต่ละ
ระดบัชั้นเรียน เป็นแหล่งอาหารกลางวนัส าหรับเดก็
นกัเรียน หรือจ าหน่ายเป็นเงินออมในอนาคตแก่เดก็
นกัเรียน 

 

5 เสียงประกอบ เสียงธรรมชาติ 0.30 
6 สมัภาษณ์ นายมิตร  แกว้มณี   

ครูผูรั้บผดิชอบโครงการฯ 
แนวทางการปฏิบติัตามหลกัสูตรการเรียนเกษตร
ของนกัเรียนแต่ละระดบัชั้น ป. 1- ป.6ตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา ยดึ
หลกั 3 ห่วง  2  เง่ือนไข   

3 
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ตารางท่ี 4.2  (ต่อ) 
 

ล าดับที ่         รูปแบบ                                  เนือ้หา ความยาว/นาที 
  ประกอบดว้ย 3 ห่วง 

- ความประมาณ 
- ความมีเหตุผล 
- ภูมิคุม้กนั 
2  เง่ือนไข 
- ความรู้ 
- คุณธรรม 
หลกัเกษตรทฤษฏีใหม่ 30:30:30:10 
(30:น ้ า / 30:ขา้ว / 30:พืช ไมผ้ล /10:ท่ีอยูอ่าศยั  
ปศุสัตว)์ 

 

  7 เพลง  เพลงเมืองไทยของเรา (เสียงเด็กขบัร้อง) 2 
  8 สัมภาษณ์ 1. นายนราธิป  ธิใจ ชั้น ม. 3 โรงเรียนป่าจ้ีวงั

แดงวิทยา อ าเภอแม่แตง  จงัหวดัเชียงใหม่ 
     - การปลูกขา้ว เล้ียงสตัว ์ปลูกพืชผกั ประมง 
2. เดก็หญิงศรศิริ  งามประดบั ชั้นม.2  ตวัแทน
นกัเรียนโรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา อ าเภอแม่แตง  
จงัหวดัเชียงใหม่ 
     - การแปรรูปอาหารจากพชืผกั ไมผ้ล ประมง 
เป็นตน้  

2 
 
 

2 

  9 ดนตรี เพลงบรรเลงมนตไ์พร 0.30 
 10 สัมภาษณ์ ตวัแทนผูป้กครองนกัเรียนโรงเรียนป่าจ้ีวงัแดง

วิทยา เขา้มาสนบัสนุนและเรียนรู้เกษตรจาก
โครงการฯ “ตน้กลา้เกษตรทฤษฏีใหม่” ร่วมกบั
คณะครู/นกัเรียนน าไปขยายผลกบัประกอบ
อาชีพของตนและชุมชนแห่งน้ีและใกลเ้คียง 

2 

 11 เสียงประกอบ เสียงธรรมชาติ 0.30 
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ตารางท่ี  4.2   (ต่อ) 
 

ล าดับที ่         รูปแบบ                                  เนือ้หา ความยาว/นาที 
12 สัมภาษณ์ ผูน้ าชุมชนหรือผูบ้ริจาคท่ีดินแก่โรงเรียนป่าจ้ีวงั

แดงวิทยา น าไปเป็นโครงการเกษตรทฤษฏีใหม่
ตามแนวพระราชด าริ น าสู่เยาวชนโรงเรียนป่าจ้ี
วงัแดงวิทยา หรือ “ตน้กลา้เกษตรทฤษฏีใหม่” 
และความภาคภูมิใจท่ีดินบริจาคเกิดประโยชน์
ต่อการศึกษาดา้นเกษตรของนกัเรียนเพื่อสืบ
ทอดอาชีพดา้นเกษตรของชุมชน 

2 
 
 
 
 

13 เสียงประกอบ เสียงธรรมชาติ 0.30 
14 ดนตรีพื้นเมือง/

บรรยาย 
สรุปจบรายการ 2 

15 ซออยูอ่ยา่ง
พอเพียง/จิงเก้ิล               
ลารายการ 

ซอปิดรายการ 1 
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ตอนที ่3  รายการสารคดี ช่ือเร่ือง ปราชญ์ชาวบ้านพฒันาเครือข่ายเศรษฐกจิ
พอเพยีงของชุมชน อ าเภอสารภี  จังหวัดเชียงใหม่  “เพือ่สร้างคน เพือ่ไปสร้างงาน” 
 
ตารางท่ี 4.3  โครงสร้างรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง ตอนท่ี 3 (ความยาว  25 นาที) 
  

ล าดับที ่                 รูปแบบ                           เนือ้หา ความยาว/นาที 
1 จิงเก้ิลเปิดรายการ/ 

ซออยูอ่ยา่งพอเพียง  
เกษตรทฤษฏีใหม่ /เศรษฐกิจพอเพียง 2 

2 ดนตรีพื้นเมือง/
บรรยาย 

ดนตรีพื้นเมืองน าเร่ือง-บรรยายเปิดรายการ  

3 เสียงประกอบ เสียงธรรมชาติ  
4 สัมภาษณ์ นางทองดี  โพธิยอง 

ประธานศูนยเ์รียนรู้สานสมัพนัธ์เพื่อการ
พฒันาเศรษฐกิจพอเพยีง อ าเภอสารภี จงัหวดั
เชียงใหม่  
- แนวคิดการจากปราชญช์าวบา้นสู่การ
พฒันาเครือข่ายของศูนยฯ์ “เพื่อการพฒันา
คน เพื่อไปสร้างงาน” ประกอบดว้ย  8 ฐาน
การเรียนรู้ของ ต าบลชมภู ต าบลท่ากวา้ง  
อ  าเภอสารภี จงัหวดัเชียงใหม่ กระจายตาม
ชุมชนต่าง ๆ  
1. ฐานเรียนรู้ อบรม แลกเปล่ียนเรียนรู้สร้าง
กลุ่ม สร้างเครือข่าย วิสาหกิจชุมชนฯ /ฐาน
สมุนไพร (นางทองดี  โพธิยอง) 
2. ฐานเรียนรู้  พลงังานทดแทน  เตาเผาถ่าน 
น ้าสม้ควนัไม ้(นายบญัชาการ  พลชมช่ืน) 
3. ฐานเรียนรู้ลดค่าใชจ่้ายในครัวเรือน การ
ท าน ้ ายาต่าง ๆ (นางบุญนพ  สมบูรณ์) 
4. ฐานเรียนรู้เพิ่มรายได ้รายวนั รายเดือน 
รายปี (นายสวา่ง อินตะ๊) 
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ตารางท่ี  4.3  (ต่อ) 
 

ล าดับที ่                 รูปแบบ                           เนือ้หา ความยาว/นาที 
  5. ฐานเรียนรู้พืชปลอดสารเคมี (นายบุญยงั  

สิทธิธรรม) 
6. ฐานเรียนรู้ผลิตภณัฑแ์ปรรูปสู่ภาคเอกชน 
อาทิ น ้ าสมุนไพร น ้าขา้วกลอ้ง ขา้วแต๋นสมุน
ไพร (นางรัตติกาล สิทธิธรรม) 
7. ฐานเรียนรู้การเพาะเห็ด และสมุนไพร 
(นายสุกแกว้  พรมหลกั) 
8. ฐานเรียนรู้การผลิตปุ๋ยหมกัแบบเติมอากา 

 

5 เสียงประกอบ เสียงธรรมชาติ 0.30 
6 สัมภาษณ์ 1. นายบญัชาการ  พลชมช่ืน 

ฐานเรียนรู้ดา้นพลงังานทดแทน  เตาเผาถ่าน 
การผลิตน ้าสม้ควนัไม ้ฯลฯ 
2. นางบุญนพ  สมบูรณ์ 
ฐานเรียนรู้ลดค่าใชจ่้ายในครัวเรือน  ท าน ้ายา
ต่างๆ สบู่ แชมพ ูน ้ ายาลา้งจาน ฯลฯ 

2 
 
 
2 
 
 

7 เพลง เพลงเศรษฐกิจพอเพียงในหลวง 3 
8 สัมภาษณ์ 1. นางรัตติกาล  สิทธิธรรม 

ฐานเรียนรู้การแปรรูปผลิตภณัฑ ์น ้ าสมุนไพร 
น ้าขา้วกลอ้ง ขา้วแต๋น สมุนไพร(นางเลด็) 

2 
 
 

9 เสียงประกอบ เสียงธรรมชาติ 0.30 
10 สัมภาษณ์ นางทองดี  โพธิยอง 

ประธานศูนยฯ์ ใหข้อ้คิดในการด าเนินชีวิต
ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และสร้างคน
เพื่อสร้างงานเศรษฐกิจพอเพยีงเครือข่าย
สังคม 

1.30 
 
 
 

 
 



 53 

ตารางท่ี  4.3  (ต่อ) 
 

ล าดับที ่                 รูปแบบ                           เนือ้หา ความยาว/นาที 
11 เสียงดนตรี

พื้นเมือง/บรรยาย 
สรุปจบรายการ 2 

12 ซออยูอ่ยา่ง
พอเพียง/ 
จิงเก้ิลลารายการ 

ซอปิดรายการ 2 

 
8) การรวบรวมข้อมลู 

 ไดน้ าขอ้มูลจากการศึกษาคน้ควา้ เกบ็รวบรวมขอ้มูลมาจากแหล่งต่างๆ 

ทั้งดา้นเสียงเพลง  เสียงพดู  เสียงประกอบ ดงัน้ี 

(1) จากเอกสาร  ต ารา  เวบ็ไซต ์ งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
(2) การสมัภาษณ์บุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง  ไดแ้ก่ 

- นางสาวประทุม  สุริยา ประธานศูนยเ์ครือข่ายปราชญ์ชาวบ้าน
แปลงเกษตรทฤษฏีใหม่สวนครูประทุม  ต าบลสนัป่ายาง  อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่ 

- นายปราณีต  จรบุตตะ วิทยากรดา้นนวตักรรมและพลงังานทดแทน
ของศูนยเ์ครือข่ายปราชญช์าวบา้นแปลงเกษตรทฤษฏีใหม่สวนครูประทุม 

- นายทกัษิณ  เมืองปิง ผูอ้  านวยการโรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา 
- นายมิตร  แกว้มณี ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา 
- นายนิพนธ์  พินิจศร ผูบุ้กเบิกซ้ือท่ีดินมอบให้โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดง

วิทยา 
- นายอินทสี  ชยัยา  ประธานกรรมการสถานศึกษาโรงเรียนป่าจ้ีวงั

แดงวิทยา  อ าเภอแม่แตง  จงัหวดัเชียงใหม่ 
- นายนราธิป  ธิใจ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดง

วิทยา  ต าบลอินทขิล  อ าเภอแม่แตง  จงัหวดัเชียงใหม่   
- เด็กหญิงศรศิริ  งามประดบั  นกัเรียนชั้น ม. 2  โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดง

วิทยา 
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- เทปประกวดเล่าเร่ืองความภาคภูมิใจในทอ้งถ่ินดว้ยภาษาไทยถ่ิน
ภาคเหนือเดก็หญิงวิภาวี  แสงยอด  นกัเรียนชั้น ป. 6 โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา 

- นางทองดี  โพธิยอง ประธานศูนย์เรียนรู้สานสัมพันธ์เพื่อการ
พฒันาเศรษฐกิจพอเพียง ต าบลดอนแกว้  อ าเภอสารภี  จงัหวดัเชียงใหม่ และทีมงานอีก 4 คน 

(3) เสียงเพลง เสียงประกอบ เสียงซอ ทั้ งหมดได้รวบรวมมาจาก
แผ่นเสียง  และการขบัซอโดยตรงนางปราณี  อ าช าฤทธ์ิ ศิลปินลา้นนาและเป็นผูฟั้งของสถานี
วิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.)  จงัหวดัเชียงใหม่   

การตัดต่อรายการไดท้ าการคดัเลือกขอ้มูลเฉพาะในส่วนท่ีตอ้งการน าไป
ประกอบรายการส าหรับขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์ ท าการตดัต่อเสียงสัมภาษณ์ ให้ไดค้รบตาม
ประเด็นชัดเจน กะทดัรัด ไดใ้จความตามท่ีก าหนด ท าการคดัเลือกเสียงท่ีใชป้ระกอบในรายการ  
เช่น  เสียงน าเขา้รายการ ผูบ้รรยาย  เสียงประกอบ เสียงเพลง  เสียงดนตรีไทยถ่ินเหนือ โดยท าการ
ติดต่อประสานงานกบับุคลากรจดัเตรียมสถานท่ี และวสัดุอุปกรณ์ท่ีจะน าไปใชใ้นการผลิตรายการ
เน่ืองจากขอ้มูลท่ีรวมมาได้นั้ นเป็นเพียงวตัถุดิบ จะตอ้งน ามาเลือกเอาเฉพาะส่วนท่ีตอ้งการให้
เหมาะสมกบัเวลาของรายการ 

9) การเขียนบทรายการสารคดีเศรษฐกิจพอเพียง 
 น าขอ้มูลท่ีไดม้าเขียนเป็นบทวิทยรุายการสารคดีเศรษฐกิจพอเพียง โดย

ใชรู้ปแบบบทก่ึงสมบูรณ์ โดยมีรายละเอียดในขั้นตอนการเขียนบท ดงัน้ี 
 ในการศึกษาคน้ควา้อิสระในคร้ังน้ี ผูศึ้กษาน าขอ้มูลท่ีได ้มาเขียนเป็นบท

สารคดีวิทย ุโดยใชรู้ปแบบบทก่ึงสมบูรณ์ โดยมีรายละเอียดในขั้นตอนการเขียนบท ดงัน้ี 
(1) ใช้เสียงดนตรีพื้นเมือง เสียงประกอบท่ีเป็นเสียงธรรมชาติและใช้

ภาษาไทยถ่ินภาคเหนือ ส่ือใหเ้ห็นภาพตามเน้ือหา  
 

(2) เน้ือหาท่ีน ามาประกอบและเสียงจริงของผูใ้ห้สัมภาษณ์ ซ่ึงเป็นผูมี้
ประสบการณ์โดยตรงมาพูดคุยอย่างเป็นธรรมชาติ เพื่อเป็นต้นแบบให้แก่เด็กนักเรียนหรือ                         
ยุวเกษตรกร เกษตรกร และผูส้นใจทั่วไป เน้นการประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัว ประกอบดว้ย 3 ห่วง 2 เง่ือนไข คือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล 
และความมีภูมิคุม้กนัท่ีดี และมีความรู้คู่คุณธรรม ซ่ึงสามารถน้อมน ามาปฏิบติัไดทุ้กระดบั ตั้งแต่
ระดบับุคคล สถาบนัการศึกษา และระดบัชุมชน  

(3) การเขียนบทเช่ือม  มีทั้ งการบรรยายดว้ยค าพูด เสียงประกอบ การ
เช่ือมโยงดว้ยดนตรีบรรเลง คลอเบาๆ  เรียบง่าย  เพื่อไม่ตอ้งการให้เน้ือเร่ืองถูกดึงดูดความสนใจ



 55 

ผูฟั้งไปจากเน้ือหาท่ีน าเสนอ  นอกจากน้ี ยงัมีการเปิดเพลงให้ฟังท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ทั้งเสียงเดก็ขบัร้องและเสียงผูใ้หญ่   

(4) บทสรุปหรือจบเร่ือง ด้วยการบรรยายสรุปพร้อมกับดึงดูดผูฟั้งใน
กลุ่มเกษตรกรและนกัเรียนในชนบท ดว้ยการขบัซออยูอ่ยา่งพอเพียงของศิลปินลา้นนา 

 10)  การซักซ้อม  (การซ้อมบท) 
ผูศึ้กษาไดท้ าการซกัซ้อมกบัไมโครโฟนแบบเหมือนจริงในห้องบนัทึก 

เสียงสถานีวิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่   เร่ิมตั้งแต่ตน้จนจบ
รายการ กรณีมีขอ้บกพร่อง  ผดิพลาดตอ้งปรับแกไ้ขก่อนการบนัทึกรายการ 
                                    11) การประสานและเตรียมการผลิตรายการเศรษฐกิจพอเพียง 

 ภายหลังเขียนบทแล้ว จึงติดต่อประสานบุคลากรผู ้เก่ียวข้อง วัสดุ 

อุปกรณ์ สถานท่ีเพื่อเตรียมการบนัทึกเสียง 

1.2 ขั้นการผลติรายการสารคดีเศรษฐกจิพอเพยีง 
 ในขั้นตอนน้ี จะประกอบดว้ยการบนัทึกและผสมเสียงประเภทต่างๆ โดยมีขั้นตอน

ดงัต่อไปน้ี 
1.2.1 บันทึกเสียงผู้บรรยาย  ผูใ้ห้เสียงเปิดและปิด  เสียงสนทนาของวิทยากรใน  

รายการ ท าการตดัต่อเสียงท่ีไดจ้ากการบนัทึก  โดยคดัเลือกเสียงท่ีดีท่ีสุด  โดยใชห้ลกัการให้เสียง

ทางวิทยกุระจายเสียงเป็นเกณฑใ์นการพิจารณา 

1.2.2 ท าการผสมเสียงพูดเเสียงดนตรี  ดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูป  เพื่อใหไ้ดร้ายการ 

สารคดีท่ีสมบูรณ์ทั้ง 3 ตอน บนัทึกลงแผน่ซีดี 

 

2.  การผลติรายการสารคดต้ีนแบบเศรษฐกจิพอเพยีง 
 

 ในคร้ังน้ีผูศึ้กษาไดท้  าการบนัทึกรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียงจริงในห้อง
บนัทึกเสียงของสถานีวิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ โดยพูด
ให้เป็นธรรมชาติ ใชภ้าษาไทยถ่ินภาคเหนือ เพื่อสร้างความเป็นกนัเองกบัผูฟั้งซ่ึงเป็นกลุ่มเยาวชน  
กลุ่มเกษตรกรและกลุ่มประชาชน ท าให้รู้สึกผอ่นคลายจากการสอดแทรกความรู้และความบนัเทิง
ได ้โดยมีเสียงซอ  เสียงเพลง เสียงผูบ้รรยาย เสียงสัมภาษณ์และเสียงประกอบท่ีเป็นธรรมชาติได้
อย่างกลมกลืน  ส่ือถึงความเป็นอตัลกัษณ์ของลา้นนา ซ่ึงเป็นกลุ่มผูฟั้งเป้าหมายในพื้นท่ีภาคเหนือ
ตอนบนของประเทศไทยไดเ้ป็นอยา่งดี 
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3.  การประเมินรายการ 
 

3.1 การประเมินรายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกจิพอเพยีง มี 2 ขั้นตอน คือ 
3.1.1 ภายหลังเสร็จส้ินในขั้นตอนการผลิต ไดท้  าการตรวจสอบการบนัทึกเสียงว่า

เป็นไปตามบทวิทยุท่ีก าหนดไวห้รือไม่  เพื่อตรวจสอบคุณภาพเสียง ทั้งดา้นเน้ือหา เพลงบรรเลง 
เสียงประกอบในรายการ ตลอดจนเทคนิคในการผลิต มีความสมบูรณ์ครบถว้น  ก่อนน าไปให้
ผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบรายการ 

3.1.2 การประเมินรายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกจิพอเพยีงโดยผู้ทรงคณุวุฒิ โดย
แบบประเมินรายการ มีประเดน็ในการประเมินดงัต่อไปน้ี 

1) การประเมินคุณภาพด้านเนื้อหา ประกอบด้วย เน้ือหาสอดคล้องกับ
วตัถุประสงค์รายการเน้ือหามีความชัดเจน  การจดัล าดับเน้ือหาสาระชวนให้ติดตาม น่าสนใจ  
เน้ือหามีประโยชน์น าไปประยกุตใ์ชไ้ด ้ เน้ือหาทนัสมยั  เน้ือหามีความน่าเช่ือถือ และเน้ือหาฟังแลว้
ไม่น่าเบ่ือ 

2) การประเมินคุณภาพด้านการน าเสนอ ประกอบดว้ย  รูปแบบรายการมี
ความเหมาะสมกบัเน้ือหา โครงสร้างของรายการ ส่วนน า  เน้ือเร่ือง  สรุป ความต่อเน่ืองของรายการ 
ผูด้  าเนินรายการใชภ้าษาถูกตอ้งชดัเจน น ้ าเสียงของผูด้  าเนินรายการ วิทยากรมีทกัษะในการอธิบาย   
วิทยากรมีลีลาการพูดน่าฟัง  ชวนติดตาม  การใชเ้พลงน ารายการมีความเหมาะสม ไพเราะ การใช้
ดนตรี/เพลงคัน่รายการมีความเหมาะสม ไพเราะ และการใชเ้สียงประกอบในรายการ 

3) การประเมินด้านคุณภาพเทคนิค  ประกอบดว้ย  ระดบัเสียงของเสียงพูด   
ระดบัเสียงของเสียงดนตรี/เพลง  ความสมจริงและระดบัเสียงของเสียงประกอบ 

4) ข้อเสนอแนะ 
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 3.2 ผลการประเมินรายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกจิพอเพยีง 
 ตอนที ่1  คุณครูประทุม  สุริยา  คุณครูหัวใจแกร่งผู้สืบทอดงานในหลวง (ปรัชญา
เศรษฐกจิพอเพยีง) 
 
ตารางท่ี 4.4  ความคิดเห็นของผูท้รงคุณวฒิุท่ีมีต่อรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง ตอนท่ี 1   
 

             คุณภาพรายการ                ค่าเฉลีย่            แปลผล 

        1. คุณภาพด้านเนือ้หา 
1.1 เน้ือหาสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคร์ายการ     2.8      ดีมาก 
1.2 เน้ือหามีความชดัเจน     2.6      ดีมาก 
1.3 การจดัล าดบัเน้ือหาสาระชวนใหติ้ดตามน่าสนใจ  2.0      ดี 
1.4 เน้ือหามีประโยชน์น าไปประยกุตใ์ชไ้ด ้   2.6      ดีมาก 
1.5 เน้ือหาทนัสมยั     2.6      ดีมาก 
1.6 เน้ือหามีความน่าเช่ือถือ     2.8      ดีมาก 
1.7 เน้ือหาฟังแลว้ไม่น่าเบ่ือ     1.8      ดี 

2. คุณภาพด้านการน าเสนอ 
2.1 รูปแบบรายการมีความเหมาะสมกบัเน้ือหา   2.4       ดีมาก 
2.2 โครงสร้างของรายการ   

- ส่วนน า      2.4       ดีมาก 
- เน้ือเร่ือง      2.4       ดีมาก 
- สรุป      2.6       ดีมาก 

2.3 ความต่อเน่ืองของรายการ    2.0       ดี 
2.4 ผูด้  าเนินรายการ  ใชภ้าษาถูกตอ้งชดัเจน   2.2       ดี 
2.5 น ้าเสียงของผูด้  าเนินรายการ    2.4       ดีมาก 
2.6 วิทยากรมีทกัษะในการอธิบาย    2.8       ดีมาก 
2.7 วทิยากรมีลีลาการพดูน่าฟัง  ชวนติดตาม   2.6       ดีมาก 
2.8 การใชเ้พลงน ารายการมีความเหมาะสม ไพเราะ  2.4       ดีมาก 
2.9 การใชด้นตรี/เพลงคัน่รายการมีความเหมาะสม  ไพเราะ 2.2       ดี 

             2.10 การใชเ้สียงประกอบในรายการ         2.0  ดี 
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ตารางท่ี 4.4  (ต่อ)   
 

             คุณภาพรายการ                ค่าเฉลีย่            แปลผล 

3. คุณภาพด้านเทคนิค 
3.1 ระดบัเสียงของเสียงพดู          2.6  ดีมาก 
3.2 ระดบัเสียงของเสียงดนตรี/เพลง         2.4  ดีมาก 

               3.3   ความสมจริงและระดบัเสียงของเสียงประกอบ  2.0  ดี 

                           คุณภาพรายการที ่1  ค่าเฉลีย่โดยรวม                    2.4  ดมีาก 

 

จากการประเมินคุณภาพรายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียงสถานี
วิทยุกระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ ตอนท่ี 1 ผลการประเมิน
คุณภาพรายการโดยรวม  รายการอยูใ่นระดบัดีมาก ค่าเฉล่ีย  2.40  โดยแยกเป็นคุณภาพดา้นเน้ือหา  
เน้ือหาสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องรายการ และเน้ือหามีความน่าเช่ือถือมากท่ีสุด โดยคะแนน
การประเมินอยูใ่นระดบัดีมาก  ค่าเฉล่ีย 2.8 รองลงมาคือ  เน้ือหามีความชดัเจน  เน้ือหามีประโยชน์  
เน้ือหามีความส าคญั  คะแนนการประเมินอยูใ่นระดบัดีมาก ค่าเฉล่ีย 2.6  ดา้นคุณภาพการน าเสนอ 
วิทยากรมีทกัษะในการอธิบาย และมีลีลาการพดูน่าฟัง ชวนติดตาม  โดยคะแนนการประเมินอยูใ่น
ระดบัดีมาก ค่าเฉล่ีย 2.8 รองลงมาคือ 2.6 ตามล าดบั รูปแบบรายการมีความเหมาะสมกบัเน้ือหา  
คะแนนการประเมินอยูใ่นระดบัดีมาก ค่าเฉล่ีย  2.4 น ้ าเสียงของผูด้  าเนินรายการและผูด้  าเนินรายการ
ใช้ภาษาถูกตอ้ง  ชัดเจน  คะแนนการประเมินอยู่ในระดับดีมากและดี ค่าเฉล่ีย 2.4 และ 2.2 ดา้น
เทคนิค ระดบัเสียงของเสียงพดูและระดบัเสียงของดนตรี/เพลง โดยคะแนนการประเมินอยูใ่นระดบั
ดีมาก ค่าเฉล่ีย 2.6  รองลงมาคือ 2.4 
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ตอนที ่2  ต้นกล้าทฤษฏีใหม่โรงเรียนป่าจีว้งัแดงวทิยา  จังหวดัเชียงใหม่                            
 
ตารางท่ี 4.5  ความคิดเห็นของผูท้รงคุณวฒิุท่ีมีต่อรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง ตอนท่ี 2  
 

คุณภาพรายการ                    ค่าเฉลีย่                 แปลผล 

1. คุณภาพด้านเนือ้หา 
1.1 เน้ือหาสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคร์ายการ       2.4      ดีมาก 

1.2 เน้ือหามีความชดัเจน     2.6      ดีมาก 

1.3 การจดัล าดบัเน้ือหาสาระชวนใหติ้ดตามน่าสนใจ      2.0      ดี 

1.4 เน้ือหามีประโยชน์น าไปประยกุตใ์ชไ้ด ้       2.4      ดีมาก 

1.5 เน้ือหาทนัสมยั     2.0      ดี 

1.6 เน้ือหามีความน่าเช่ือถือ         2.6      ดีมาก 

1.7 เน้ือหาฟังแลว้ไม่น่าเบ่ือ         2.2      ดี 

2. คุณภาพด้านการน าเสนอ 
2.1 รูปแบบรายการมีความเหมาะสมกบัเน้ือหา       2.2      ดี 

2.2 โครงสร้างของรายการ     

- ส่วนน า          2.6      ดีมาก 

- เน้ือเร่ือง          2.2      ดี 

- สรุป          2.4      ดีมาก 

2.3 ความต่อเน่ืองของรายการ    2.0      ดี 

2.4 ผูด้  าเนินรายการ  ใชภ้าษาถูกตอ้งชดัเจน       2.4      ดีมาก 

2.5 น ้าเสียงของผูด้  าเนินรายการ        2.0      ดี 

2.6 วิทยากรมีทกัษะในการอธิบาย        2.4      ดีมาก 

2.7 วทิยากรมีลีลาการพดูน่าฟัง  ชวนติดตาม       2.4      ดีมาก 

2.8 การใชเ้พลงน ารายการมีความเหมาะสม ไพเราะ      2.2      ดี 

2.9 การใชด้นตรี/เพลงคัน่รายการมีความเหมาะสม  ไพเราะ 2.2      ดี 

              2.10   การใชเ้สียงประกอบในรายการ            1.8      ดี 
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ตารางท่ี 4.5  (ต่อ)   
 

คุณภาพรายการ                    ค่าเฉลีย่                 แปลผล 

3.  คุณภาพด้านเทคนิค 

3.1 ระดบัเสียงของเสียงพดู             2.2  ดี 

3.2 ระดบัเสียงของเสียงดนตรี/เพลง            2.2  ดี 

               3.3 ความสมจริงและระดบัเสียงของเสียงประกอบ          2.0  ดี 

คุณภาพรายการที ่2  ค่าเฉลีย่โดยรวม             2.25        ด ี

 
จากการประเมินคุณภาพรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง  ตอนท่ี 2 ผลการ 

ประเมินคุณภาพรายการโดยรวม  รายการอยู่ในระดับดี ค่าเฉล่ีย 2.25 โดยแยกเป็นคุณภาพด้าน
เน้ือหา  เน้ือหามีความชดัเจนและมีความน่าเช่ือถือมากท่ีสุด โดยคะแนนประเมินอยูใ่นระดบัดีมาก  
ค่าเฉล่ีย  2.6  รองลงมาคือ  เน้ือหาสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคร์ายการและเน้ือหาฟังแลว้ไม่น่าเบ่ือ มี
คะแนนประเมินอยู่ระดบัดีมากและดี ค่าเฉล่ีย 2.4 และ 2.2  ตามล าดบั เน้ือหามีประโยชน์น าไป
ประยกุตใ์ชไ้ดแ้ละเน้ือหาฟังแลว้ไม่น่าเบ่ือ  มีคะแนนประเมินอยูร่ะดบัดีมากและดี ค่าเฉล่ีย 2.4 และ 
2.2 ด้านคุณภาพการน าเสนอ ผูด้  าเนินรายการใช้ภาษาถูกต้องชัดเจนและน ้ าเสียงของผูด้  าเนิน
รายการ  คะแนนประเมินอยูร่ะดบัดีมากและดี  ค่าเฉล่ีย  2.4  และ 2.2  ตามล าดบั  รูปแบบรายการมี
ความเหมาะสมกบัเน้ือหา  วิทยากรมีทกัษะในการอธิบายและมีลีลาการพูดน่าฟัง ชวนติดตาม มี
คะแนนประเมินอยู่ระดบัดีมาก ค่าเฉล่ีย 2.4  คุณภาพดา้นเทคนิค  ระดบัเสียงของเสียงพูด ระดบั
เสียงของเสียงดนตรี/เพลง  มีคะแนนประเมินอยูร่ะดบัดี ค่าเฉล่ีย  2.2  

 
 
 
 
 
 
 

 

 



 61 

ตอนที ่3  ปราชญ์ชาวบ้านพฒันาเครือข่ายเศรษฐกจิพอเพยีงของชุมชน  อ าเภอ
สารภี จังหวัดเชียงใหม่  “เพือ่สร้างคน  เพือ่ไปสร้างงาน”  
 
ตารางท่ี 4.6  ความคิดเห็นของผูท้รงคุณวฒิุท่ีมีต่อรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง ตอนท่ี 3   
 

                       คุณภาพรายการ                    ค่าเฉลีย่                            แปลผล 
1. คุณภาพด้านเนือ้หา 

1.1 เน้ือหาสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคร์ายการ        2.8        ดีมาก 
1.2 เน้ือหามีความชดัเจน     2.6        ดีมาก 
1.3 การจดัล าดบัเน้ือหาสาระชวนใหติ้ดตามน่าสนใจ       2.0        ดี 
1.4 เน้ือหามีประโยชน์น าไปประยกุตใ์ชไ้ด ้        2.6        ดีมาก 
1.5 เน้ือหาทนัสมยั     2.2        ดี 
1.6 เน้ือหามีความน่าเช่ือถือ    2.6        ดีมาก 
1.7   เน้ือหาฟังแลว้ไม่น่าเบ่ือ    2.2        ดี 

2. คุณภาพด้านการน าเสนอ 
2.1 รูปแบบรายการมีความเหมาะสมกบัเน้ือหา  2.6        ดีมาก 
2.2 โครงสร้างของรายการ      

- ส่วนน า            2.2        ดี 
- เน้ือเร่ือง            2.4        ดีมาก 
- สรุป            2.4        ดีมาก 

2.3 ความต่อเน่ืองของรายการ    2.2        ดี 
2.4 ผูด้  าเนินรายการ  ใชภ้าษาถูกตอ้งชดัเจน         3.0        ดีมาก 
2.5 น ้าเสียงของผูด้  าเนินรายการ    2.8        ดีมาก 
2.6 วิทยากรมีทกัษะในการอธิบาย          2.2        ดี 
2.7 วทิยากรมีลีลาการพดูน่าฟัง  ชวนติดตาม         2.4        ดีมาก 
2.8 การใชเ้พลงน ารายการมีความเหมาะสม ไพเราะ  2.4        ดีมาก 
2.9 การใชด้นตรี/เพลงคัน่รายการมีความเหมาะสม  ไพเราะ 2.2        ดี 

                2.10  การใชเ้สียงประกอบในรายการ         3.6       ดี 
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ตารางท่ี 4.6  (ต่อ)   
 

                       คุณภาพรายการ                    ค่าเฉลีย่                            แปลผล 

3. คุณภาพด้านเทคนิค 

3.1 ระดบัเสียงของเสียงพดู          2.4         ดีมาก 

3.2 ระดบัเสียงของเสียงดนตรี/เพลง         2.2         ดี 

               3.3    ความสมจริงและระดบัเสียงของเสียงประกอบ  2.0         ดี 

                                    คุณภาพรายการที ่3 ค่าเฉลีย่โดยรวม                   2.29         ด ี

 
 จากการประเมินคุณภาพรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง สถานีวิทยุ -
กระจายเสียงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จังหวดัเชียงใหม่ รายการท่ี 3 ผลการประเมิน   
คุณภาพรายการโดยรวม รายการอยูใ่นระดบัดี ค่าเฉล่ีย 2.29 โดยแยกเป็นคุณภาพดา้นเน้ือหา  เน้ือหา
สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคร์ายการ โดยคะแนนประเมินอยูใ่นระดบัดีมาก ค่าเฉล่ีย  2.8 รองลงมาคือ 
เน้ือหามีความชดัเจน  เน้ือหามีประโยชน์น าไปประยกุตใ์ชไ้ด ้ มีคะแนนประเมินอยูใ่นระดบัดีมาก 
ค่าเฉล่ีย  2.6  เน้ือหาทนัสมยั  การจดัล าดบัเน้ือหาสาระชวนให้ติดตามน่าสนใจ  มีคะแนนประเมิน
อยูใ่นระดบัดี ค่าเฉล่ีย 2.2 และ 2.0  ตามล าดบั  ดา้นคุณภาพการน าเสนอ  ผูด้  าเนินรายการ ใชภ้าษา
ถูกตอ้งชดัเจน น ้าเสียงของผูด้  าเนินรายการ  มีคะแนนประเมินอยูใ่นระดบัดีมาก ค่าเฉล่ีย 3  และ 2.8 
ตามล าดบั  รูปแบบรายการมีความเหมาะสมกบัเน้ือหา  คะแนนประเมินอยูใ่นระดบัดีมาก ค่าเฉล่ีย  
2.6  รองลงมาคือ วิทยากรมีลีลาการพดูน่าฟัง  ชวนติดตาม ค่าเฉล่ีย  2.4  และการใชเ้พลงน ารายการ
มีความเหมาะสมไพเราะ  คะแนนประเมินอยู่ในระดบัดี ค่าเฉล่ีย  2.2  คุณภาพดา้นเทคนิค ระดบั
เสียงของเสียงพดู มีคะแนนประเมินอยูใ่นระดบัดีมาก ค่าเฉล่ีย  2.4  ระดบัเสียงของเสียงดนตรี/เพลง 
มีคะแนนประเมินอยูร่ะดบัดี ค่าเฉล่ีย  2.2 
 3.3 ข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ 

ผูท้รงคุณวุฒิได้ให้ข้อเสนอแนะเพื่อพัฒนาคุณภาพรายการสารคดีต้นแบบ
เศรษฐกิจพอเพียง ทั้ง 3 ตอน  ดงัน้ี 

3.3.1 ด้านเน้ือหา       
1) ไม่ควรเกร่ินก่อนเขา้รายการยาวเกินไป 
2) เสียงวิทยากรไม่ชดัเจนและราบร่ืน 
3) ควรมีการเกร่ินแนะน านกัเรียนก่อนเขา้รายการ 
4) ควรมีการเปล่ียนเสียงซอเป็นบทอ่ืนไม่ซ ้าเดิม 
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5) ควรมีการน าเขา้สู่หลกัสูตรชีวิตจะเป็นสุขและขอ้คิดการด าเนินชีวิตโดย 
6) ผูด้  าเนินรายการ 
7) ควรมีการน าเขา้สู่เสียงของผูอ้  านวยการโรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยาในการ 
8) เชิญชวนสถานศึกษาน้อมน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และขอ้คิดการ

นอ้มน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 3.3.2 ด้านการน าเสนอ 

1) การเปล่ียนจากเร่ืองหน่ึงไปเร่ืองหน่ึงควรเวน้ช่วงระยะห่าง  หรือเพลง 
จะไดร่ื้นไหล 

2) ควรปรับปรุงคุณภาพเสียง  ผูด้  าเนินรายการเสียงไม่สมบูรณ์ เสียงเหน่ือย 
ออกทางจมูก 

3) ควรมีการปรับปรุงเสียงประกอบในรายการใหช้ดัเจน  ผูฟั้งจะไม่น่าเบ่ือ 
4) ควรมีการเรียงล าดบัขั้นก่อนวา่จะน าเสนอเร่ืองอะไรจากใครก่อนหลงัจะ

ท าใหผู้ฟั้งเกิดความสบัสนได ้  เช่น  การสมัภาษณ์ผูบ้ริหารก่อนแลว้มาผูป้ฏิบติังาน  มาสู่ตวัเดก็และ
สรุป  สลบักบัเพลงประกอบอาจะตอ้งเก่ียวเน่ืองกบัเน้ือเร่ือง 

5) ส่วนเพลงคัน่ในรายการควรต่อเน่ือง  
6) เพลงควรเก่ียวเน้ือเร่ือง  เพราะเป็นส่วนหน่ึงให้ผูฟั้งติดตาม  ควรเป็น

ดนตรีในแนวสากลไปเลยทั้งรายการ 
7) เร่ิมตน้ควรกระชบัลดเสียงซอไปกไ็ด ้
8) ควรมีการหาเสียงประกอบใหม่ ๆ  ไม่ควรซ ้ าแบบเดิมหรือไม่ใชเ้ลยก็ได้

จะดูดีกวา่ 
9) ควรพูดเช่ือมต่อประเด็นในแต่ละช่วงก่อนตัดเข้าเสียงวิทยากรท่ีให้

สมัภาษณ์เพื่อความต่อเน่ืองของรายการ 
10)  เร่ิมตน้รายการดว้ยซอ  ควรใชเ้พลงซอคัน่รายการเพื่อความต่อเน่ืองและ

ราบร่ืน 
11)  ตอนท่ี 2  เพลงคัน่รายการมีความยาวมากเกินไป 
12)  ตอนท่ี 3  วิทยากรมีจ านวนมากเกินไปในรายการความยาว 30 นาที 

3.3.3 ด้านเทคนิค  
1)  เสียงนกดงัเกินไป  ไม่เก่ียวกบัเน้ือเร่ือง  ควรเป็นเสียงน ้าไหลหรือน ้าตก 

เสียงคลอเบา ๆ   
2)  น่าจะเป็นเสียงเดก็ ๆ  เล่นกนัในโรงเรียน  เพราะจะไดใ้หผู้ฟั้งเห็นวา่เรา 
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อยูใ่นโรงเรียนท่ีมีการเรียนรู้จริง 
3) เสียงพิธีกรไม่สม ่าเสมอเหมือนบนัทึกหลายคร้ัง   
4) เสียงสมัภาษณ์มีเสียงแทรก 
5) Fade Under ของการสัมภาษณ์ครูประทุมไม่ตอ้งมีก็ได ้ Cross fade  ใน

แต่ละช่วงยงัไม่ราบร่ืน 
กล่าวโดยสรุป รายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง ทั้ง 3 ตอน  ผูท้รงคุณวฒิุ 

ได้ประเมินคุณภาพรายการทั้ งด้านเน้ือหา ด้านการน าเสนอรายการ และด้านเทคนิค พร้อม
ขอ้เสนอแนะ เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาการผลิตรายการสารคดีเศรษฐกิจพอเพียงให้มีคุณภาพ
มากยิ่งข้ึน เพื่อใหค้วามรู้และความบนัเทิงแก่กลุ่มผูฟั้งเป้าหมายทั้งในระดบับุคคล ระดบัเยาวชนใน
สถาบันการศึกษาและระดับชุมชน  สามารถเป็นส่ือรายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง  
เผยแพร่แก่ผูฟั้งในกลุ่มเยาวชน  เกษตรกร และประชาชนผูส้นใจทัว่ไป   โดยให้ความรู้และความ
บนัเทิงในรูปแบบรายการสารคดี  ออกอากาศทางสถานีวิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  
จงัหวดัเชียงใหม่ ระบบเอ.เอม็.สเตอริโอ ความถ่ี  612  กิโลเฮิรตซ์ ออกอากาศทุกวนัพุธ  เวลา  06.30 
- 06.55 น. ครอบคลุมพื้นท่ีในจงัหวดัเชียงใหม่และพื้นท่ีใกลเ้คียงภาคเหนือตอนบน และรับชมทัว่
โลกทางระบบอินเทอร์เน็ตได้ท่ี www.kucm2.com รวมถึงขยายผลไปสู่สถานีวิทยุหลกัแห่งอ่ืน  
สถานีวิทยุชุมชนและเครือข่ายเสียงตามสายในชุมชนต่างๆ เพื่อเป็นต้นแบบในการใช้ส่ือ
วิทยกุระจายเสียง เผยแพร่ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแก่ประชาชนไดก้วา้งขวางมากยิง่ข้ึนสืบไป  อนั
จะเกิดความรู้  ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งและสามารถน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นการพฒันาคุณภาพชีวิต
ของประชาชนใหดี้ข้ึน ด าเนินชีวิตบนทางสายกลาง  สามารถพึ่งพาตนเองและเกิดการพฒันาท่ีย ัง่ยนื  
ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัว โดยยึดหลกั 3 ห่วง 2 เง่ือนไข 
คือ ความพอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุม้กนั มีความรู้และคุณธรรม ดงักระแสพระราชด ารัสความว่า   
“คนเราถ้าพอในความต้องการ กม็ีความโลภน้อย เมื่อมีความโลภน้อย กเ็บียดเบียนคนอ่ืนน้อย ชีวิต
กจ็ะเป็นสุข” 
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บทที ่5 

สรุปผลการผลติรายการสารคดต้ีนแบบเศรษฐกจิพอเพยีง 
สถานีวทิยุกระจายเสียงมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.)  

จังหวดัเชียงใหม่ 
 
 

การศึกษาค้นคว้าอิสระเร่ือง “รายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง สถานี
วิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ มีวตัถุประสงคเ์พื่อผลิตรายการ
สารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง จ านวน 3 รายการ เพื่อส่งกระจายเสียงทางสถานีวิทยกุระจายเสียง
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ และวิทยอิุนเทอร์เน็ต โดยมีเคร่ืองมือในการผลิต
รายการ ไดแ้ก่ บทวิทยุรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียงและแบบประเมินคุณภาพรายการ  
เม่ือรายการผ่านการประเมินคุณภาพแลว้ ผูศึ้กษาไดน้ าไปปรับปรุงตามผลการประเมินและน าไป
ออกอากาศ ณ สถานีวิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่และวิทยุ
อินเทอร์เน็ต   
  

1.  สรุปผลการผลติรายการสารคดต้ีนแบบเศรษฐกจิพอเพยีงสถานีวทิยุกระจายเสียง 
     มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จังหวดัเชียงใหม่ 

 
1.1   รายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง  หมายถึง รายการวิทยุกระจายเสียง

รูปแบบสารคดีท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียงท่ีผลิตข้ึนมาเพื่อใชเ้ป็นตน้เคา้หรือตวัอย่างใน
การผลิตรายการท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัความส าเร็จของผูน้ าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช ้
  การผลิตรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง  ประกอบดว้ยลกัษณะส าคญั  
ดงัน้ี 

1.1.1 เป็นตน้แบบช้ินงานท่ีสร้างสรรคจ์ากแรงบนัดาลใจของผูศึ้กษา 
1.1.2 มีเป้าหมายเพือ่เป็นตวัอยา่งหรือตน้เคา้ของรายการสารคดีวิทยกุระจายเสียง 
1.1.3 มีความสอดคลอ้งกบับริบทของชุมชน 
1.1.4 มีการประเมินรายการตามหลกัวิชาการ 
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1.2  แหล่งข้อมูลในการผลติรายการ ไดแ้ก่ 
1.2.1 ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านแปลงเกษตรทฤษฏีใหม่สวนครูประทุม  

ต าบลสนัป่ายาง  อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่ 
1.2.2 ศูนย์เรียนรู้เกษตรทฤษฏีใหม่โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา  ต าบลอินทขิล  

อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่ 
1.2.3 ศูนยเ์รียนรู้สานสัมพนัธ์เพื่อการพฒันาเศรษฐกิจพอเพียง ต าบลดอนแก้ว  

อ  าเภอสารภี จงัหวดัเชียงใหม่ 
1.3 เคร่ืองมือในการผลิตรายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง  ได้บทวิทยุ -

กระจายเสียง จ านวน 3 ชุด ไดแ้ก่ 
1.3.1 รายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง สถานีวิทยุกระจายเสียง-

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่  รายการท่ี 1 ตอน ครูประทุม “ครูหัวใจแกร่งผู ้
สืบทอดงานในหลวง” (ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง) 

1.3.2 รายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง สถานีวิทยุกระจายเสียง-
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่  รายการท่ี 2 ตอน “ตน้กลา้ทฤษฏีใหม่โรงเรียน
ป่าจ้ีวงัแดงวิทยา จงัหวดัเชียงใหม่” 

1.3.3 รายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง สถานีวิทยุกระจายเสียง-
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่  รายการท่ี 3 ตอน “ปราชญ์ชาวบา้นพฒันา
เครือข่ายเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน อ าเภอสารภี  จงัหวดัเชียงใหม่  “เพื่อสร้างคน เพื่อไปสร้าง
งาน” 
 1.4  การประเมินคุณภาพรายการ 
  เคร่ืองมือในการประเมินคุณภาพรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง สถานี
วิทยุกระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จังหวดัเชียงใหม่ ได้แบบประเมินคุณภาพ
รายการสารคดีตน้แบบ จ านวน 3 ชุด (รายการ) โดยมีการประเมินในหวัขอ้ 

1.4.1 คุณภาพดา้นเน้ือหา 
1.4.2 คุณภาพดา้นการน าเสนอ 
1.4.3 คุณภาพดา้นเทคนิค 
โดยมีการก าหนดระดบัคุณภาพ เป็น 3 ระดบั คือ ดีมาก ดี และปรับปรุง 
สรุปผลการประเมินผลิตรายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง สถานี

วิทยกุระจายเสียง มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่  โดยผูท้รงคุณวุฒิ ทั้ง  5 ท่าน  
มีความคิดเห็นต่อคุณภาพรายการโดยรวม  ดงัน้ี 
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1) รายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง สถานีวิทยกุระจายเสียง มหาวิทยาลยั 
เกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ รายการท่ี 1 ตอน ครูประทุม  “ครูหวัใจแกร่งผูสื้บทอดงานใน
หลวง” (ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง) 

 - ความคิดเห็นเก่ียวกบัคุณภาพรายการโดยรวมอยูใ่นระดบัดีมาก  ค่าเฉล่ีย  2.40 
2) รายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง สถานีวิทยกุระจายเสียง มหาวิทยาลยั 

เกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ รายการท่ี 2 ตอน “ตน้กลา้ทฤษฏีใหม่โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดง
วิทยา จงัหวดัเชียงใหม่” 

 ความคิดเห็นเก่ียวกบัคุณภาพรายการโดยรวมอยูใ่นระดบัดี  ค่าเฉล่ีย 2.25 
3) รายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง สถานีวิทยกุระจายเสียง มหาวิทยาลยั 

เกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่  รายการท่ี 3 ตอน “ปราชญช์าวบา้นพฒันาเครือข่ายเศรษฐกิจ
พอเพียงของชุมชน อ าเภอสารภี จงัหวดัเชียงใหม่  “เพื่อสร้างคน เพื่อไปสร้างงาน” 

 ความคิดเห็นเก่ียวกบัคุณภาพรายการโดยรวมอยูใ่นระดบัดี ค่าเฉล่ีย  2.29 
ทั้งน้ี  ผูป้ระเมินไดใ้หข้อ้เสนอแนะในการผลิตรายการในภาพรวม  ดงัน้ี   
1) ด้านเนือ้หา       
 ไม่ควรเกร่ินก่อนเขา้รายการยาวเกินไป ควรมีการเกร่ินแนะน านกัเรียนก่อนเขา้ 

รายการ ควรมีการเปล่ียนเสียงซอเป็นบทอ่ืนไม่ซ ้ าเดิม ควรมีการน าเขา้สู่หลกัสูตรชีวิตจะเป็นสุข
และขอ้คิดการด าเนินชีวิตโดยผูด้  าเนินรายการ ควรมีการน าเขา้สู่เสียงของผูอ้  านวยการโรงเรียนป่าจ้ี
วงัแดงวิทยาในการเชิญชวนสถานศึกษาน้อมน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและขอ้คิดการน้อมน า
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

2) ด้านการน าเสนอ 
การเปล่ียนจากเร่ืองหน่ึงไปเร่ืองหน่ึงควรเวน้ช่วงระยะห่างหรือเพลง จะไดร่ื้น

ไหล ควรปรับปรุงคุณภาพเสียงผูด้  าเนินรายการเสียงไม่สมบูรณ์  เสียงเหน่ือย  ออกทางจมูก ควรมี
การปรับปรุงเสียงประกอบในรายการใหช้ดัเจน  ผูฟั้งจะไม่น่าเบ่ือ ควรมีการเรียงล าดบัขั้นก่อนวา่จะ
น าเสนอเร่ืองอะไรจากใครก่อนหลงัจะท าให้ผูฟั้งเกิดความสับสนได ้ เช่น  การสัมภาษณ์ผูบ้ริหาร
ก่อนแลว้มาผูป้ฏิบติังานมาสู่ตวัเด็กและสรุป  ควรสลบักบัเพลงประกอบอาจะตอ้งเก่ียวเน่ืองกบัเน้ือ
เร่ือง  ส่วนเพลงคัน่ในรายการควรต่อเน่ือง เพลงควรเก่ียวเน้ือเร่ืองเพราะเป็นส่วนหน่ึงให้ผูฟั้ง
ติดตาม  ควรเป็นดนตรีในแนวสากลไปเลยทั้งรายการ  เร่ิมตน้รายการควรกระชบัใหล้ดเสียงซอไปก็
ได้ ควรมีการหาเสียงประกอบใหม่ ๆ ไม่ควรซ ้ าแบบเดิมหรือไม่ใช้เลยก็ได้จะดูดีกว่า ควรพูด
เช่ือมต่อประเดน็ในแต่ละช่วงก่อนตดัเขา้เสียงวิทยากรท่ีให ้ สมัภาษณ์เพื่อความต่อเน่ืองของรายการ 
เร่ิมตน้รายการด้วยซอ  ควรใช้เพลงซอคัน่รายการเพื่อความต่อเน่ืองและราบร่ืน  ส่วนตอนท่ี 2   
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เพลงคัน่รายการมีความยาวมากเกินไป ส่วนตอนท่ี 3 วิทยากรมีจ านวนมากเกินไปในรายการความ
ยาว 30 นาที 

3) ด้านเทคนิค  
เสียงประกอบเป็นเสียงนกดงัเกินไป ไม่เก่ียวกบัเน้ือเร่ือง  เสนอควรเป็นเสียงน ้า 

ไหลหรือน ้ าตก  เสียงคลอเบา ๆ เสียงวิทยากรไม่ชดัเจนและราบร่ืน น่าจะเป็นเสียงเด็กๆ  เล่นกนัใน
โรงเรียน เพราะจะไดใ้ห้ผูฟั้งเห็นว่าเรา  อยู่ในโรงเรียนท่ีมีการเรียนรู้จริง  เสียงพิธีกรไม่สม ่าเสมอ
เหมือนบนัทึกหลายคร้ัง  เสียงสัมภาษณ์มีเสียงแทรก  Fade Under ของการสัมภาษณ์ครูประทุมไม่
ตอ้งมีกไ็ด ้ส่วน Cross fade ในแต่ละช่วงยงัไม่ราบร่ืน 

1.5  กระบวนการผลติรายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกจิพอเพยีง สถานีวทิยุกระจายเสียง  
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จังหวัดเชียงใหม่  ประกอบดว้ย  ขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

1.5.1 การเตรียมการก่อนการผลติรายการ  ประกอบดว้ย 
 1) การศึกษาข้อมลูในการผลิตรายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง 

(1)  ศึกษาขอ้มูลวิธีการดา้นการผลิตรายการสารคดี 
(2)  ศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง 
(3)  ศึกษาขอ้มูลการปฏิบติัจริงและประสานงาน 

2) การตั้งวัตถปุระสงค์รายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง 
(1)  เพื่อใหผู้ฟั้งเขา้ใจหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
(2)  เพื่อใหผู้ฟั้งสามารถน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ช้

ในการด าเนินชีวิต 
3) การก าหนดกลุ่มผู้ฟังเป้าหมาย 

  กลุ่มเกษตรกรและผู ้สนใจในเขตพื้นท่ีจังหวัดเชียงใหม่และพื้นท่ี
ใกลเ้คียงของภาคเหนือตอนบน 

4) การก าหนดประเภทของสารคดีแนะน าวิธีท า (How – to –do Feature) 
5) การก าหนดความยาวรายการ  25  นาที 
6) การก าหนดเวลาออกอากาศ  วันพธุ  เวลา  06.30 - 06.55 น. 
7) การก าหนดประเดน็เนือ้หา 

  รายการตอนท่ี 1 การน้อมน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงประยุกต์ใช้
ในระดับบคุคล 
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  วิทยากร ได้แก่ นางสาวประทุม  สุริยา ปราชญ์ชาวบ้าน/ครูบัญชี
ครัวเรือน  ศูนยเ์ครือข่ายปราชญ์ชาวบา้นแปลงเกษตรทฤษฏีใหม่สวนครูประทุม  ต าบลสันป่ายาง  
อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่และผูเ้ก่ียวขอ้ง 

  รายการตอนท่ี 2 การน้อมน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงประยุกต์ใช้
ในระดับสถาบันการศึกษา  

  วิทยากร ไดแ้ก่  กลุ่มนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ถึงชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 3 โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา  ต าบลอินทขิล อ าเภอแม่แตง  จงัหวดัเชียงใหม่ และผูเ้ก่ียวขอ้ง 

  รายการตอนท่ี 3 การน้อมน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงประยุกต์ใช้
ในระดับชุมชน 

  วิทยากร ไดแ้ก่ นางทองดี  โพธิยอง ประธานศูนยเ์รียนรู้สานสมัพนัธ์เพื่อ
การพฒันาเศรษฐกิจพอเพียง ต าบลดอนแกว้ อ าเภอสารภี จงัหวดัเชียงใหม่และผูเ้ก่ียวขอ้ง 

8) การวางโครงสร้างรายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง 
  ในการผ ลิตรายการส ารค ดีต้น แบบ เศรษฐ กิจพอ เพี ยง  สถานี

วิทยุกระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวัดเชียงใหม่ ได้ก าหนดวางโครงสร้าง
รายการสารคดี  เพื่อให้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องรายการ คือ เพื่อให้ความรู้เร่ืองหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงแก่เกษตรกร เยาวชน และประชาชนทั่วไป ทั้ งส้ินจ านวน 3 ตอน โดยได้ให้
น ้ าหนักความส าคญัของเน้ือหาแต่ละตอนให้สอดคลอ้งกบัขอ้มูลท่ีไดจ้าการศึกษาจากศูนยเ์รียนรู้
ปราชญช์าวบา้นและสถาบนัการศึกษานอ้มน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ในขั้นก่อนการผลิต  
และไดว้างแผนการด าเนินเร่ืองของรายการสารคดี โดยใชเ้สียงของผูด้  าเนินรายการ  และเสียงจริง
จากการสมัภาษณ์  เสียงผูร่้วมรายการ 

9) การรวบรวมข้อมลู 
  ไดน้ าขอ้มูลจากการศึกษาคน้ควา้ เกบ็รวบรวมขอ้มูลมาจากแหล่งต่าง ๆ 

ทั้งดา้นเสียงเพลง  เสียงพดู   เสียงประกอบ ดงัน้ี 

(1)  จากเอกสาร  ต ารา  เวบ็ไซต ์ งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
(2)  การสมัภาษณ์บุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง   
(3)  เสียงเพลง  เสียงประกอบ เสียงซอ  
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10)  การเขียนบทวิทยกุระจายเสียง 
             ในการศึกษาคน้ควา้อิสระในคร้ังน้ี ผูศึ้กษาน าขอ้มูลท่ีได ้มาเขียนเป็นบท

สารคดีทางวิทยกุระจายเสียง โดยใชรู้ปแบบบทก่ึงสมบูรณ์ โดยมีรายละเอียดในขั้นตอนการเขียน
บท ดงัน้ี 

(1)  ใชเ้สียงดนตรีพื้นเมืองเสียงประกอบท่ีเป็นเสียงธรรมชาติและใช ้
ภาษาไทยถ่ินภาคเหนือ ส่ือใหเ้ห็นภาพตามเน้ือหา  

(2)  เน้ือหาท่ีน ามาประกอบและเสียงจริงของผูใ้ห้สัมภาษณ์ ซ่ึงเป็นผูมี้
ประสบการณ์โดยตรงมาพูดคุยอย่างเป็นธรรมชาติ เพื่อเป็นต้นแบบให้แก่เด็กนักเรียนหรือ               
ยุวเกษตรกร  เกษตรกร และผูส้นใจทั่วไป เน้นการประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัว ประกอบดว้ย 3 ห่วง 2 เง่ือนไข คือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล 
และความมีภูมิคุม้กนัท่ีดี และมีความรู้คู่คุณธรรม  ซ่ึงสามารถนอ้มน ามาปฏิบติัได ้ทุกระดบั ตั้งแต่
ระดบับุคคล  สถาบนัการศึกษา และระดบัชุมชน  

(3) การเขียนบทเช่ือม มีทั้ งการบรรยายด้วยค าพูด เสียงประกอบ การ
เช่ือมโยงดว้ยดนตรีบรรเลง คลอเบา ๆ เรียบง่าย  เพื่อไม่ตอ้งการให้เน้ือเร่ืองถูกดึงดูดความสนใจ
ผูฟั้งไปจากเน้ือหาท่ีน าเสนอ นอกจากน้ี ยงัมีการเปิดเพลงให้ฟังท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ทั้งเสียงเดก็ขบัร้องและเสียงผูใ้หญ่   

(4) บทสรุปหรือจบเร่ือง ด้วยการบรรยายสรุปพร้อมกับดึงดูดผูฟั้งใน
กลุ่มเกษตรกรและนกัเรียนในชนบท ดว้ยการขับซออยู่อย่างพอเพยีงของศิลปินล้านนา 

11)  การซักซ้อม (ฝึกซ้อมบท) 
1.5.2 ขั้นการผลติรายการ ดว้ยการบนัทึกเสียงและตดัต่อรายการ 
1.5.3 การประเมินรายการ ไดแ้ก่ การตรวจสอบรายการและการประเมิน คุณภาพ

รายการ  โดยผูท้รงคุณวฒิุ 5 ท่าน ซ่ึงผลการประเมินคุณภาพรายการ 

ตอนท่ี 1 ครูประทุม “ครูหัวใจแกร่งผู้สืบทอดงานในหลวง”  
              (ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง)     
  มีผลการประเมินระดบัดีมาก 
ตอนท่ี 2 “ต้นกล้าทฤษฏีใหม่โรงเรียนป่าจีว้ังแดงวิทยา จังหวัดเชียงใหม่” 
  มีผลการประเมินระดบัดี 
ตอนท่ี 3 “ปราชญ์ชาวบ้านพัฒนาเครือข่ายเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน 
  อ าเภอสารภี  จังหวัดเชียงใหม่  “เพ่ือสร้างคน เพ่ือไปสร้างงาน””  
  มีผลการประเมินระดบัดี 
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1.6  หลังจากได้รับทราบผลประเมินแล้ว ผูว้ิจยัได้น าผลมาปรับปรุงรายการสารคดี
ต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง และน าไปออกอากาศท่ีสถานีวิทยุกระจายเสียง มหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่และวิทยอิุนเทอร์เน็ต 
 

2.  ข้อเสนอแนะ   
 

ในการผลิตรายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียงสถานีวิทยุกระจายเสียง
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ 

2.1 ด้านเนือ้หา 

2.1.1 เน้ือหาของรายการเศรษฐกจิพอเพยีง  ควรน าเสนอเก่ียวกบัตวัอยา่งของผูท่ี้ 
สามารถฟันฝ่าอุปสรรคจนสามารถสร้างตวัได ้โดยใชห้ลกัเศรษฐกิจพอเพียงในทุกสาขาอาชีพ 

2.1.2 เน้ือหาของรายการเศรษฐกจิพอเพยีง  ควรน าเสนอวิธีคิดของผูใ้ชป้รัชญา- 
เศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิต 

2.2 ด้านกระบวนการผลติ 

2.2.1 เทคนิคการผลิตรายการ  ผูผ้ลิตรายการเศรษฐกิจพอเพียงสามารถน าเสนอ
ไดใ้นรูปแบบบทความ สปอต นิตยสารทางอากาศ  โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อให้ความรู้ โดยมีความถ่ี
ในการออกอากาศอยา่งสม ่าเสมอ 

2.2.2 รายการควรมีการออกอากาศอย่างต่อเน่ือง อาทิ น าเสนอสารคดีเศรษฐกิจ-  
พอเพียงทุกวนัในช่วงเวลาเยน็ 

2.2.3 ควรใช้ภาษาท้องถิน่ในการผลติรายการ 
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ภาคผนวก ก 
บทวิทยรุายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง 

ตอนท่ี 1  ครูประทุม “ครูหวัใจแกร่งผูสื้บทอดงานในหลวง”  
                (ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง)     
ตอนท่ี 2  “ตน้กลา้ทฤษฏีใหม่โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวทิยา จงัหวดัเชียงใหม่” 
ตอนท่ี 3  “ปราชญช์าวบา้นพฒันาเครือข่ายเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน 

   อ  าเภอสารภี จงัหวดัเชียงใหม่ “เพื่อสร้างคน เพื่อไปสร้างงาน”  
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บทรายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกจิพอเพยีงทางวทิยุกระจายเสียง 
รายการที่ 1  ตอน ครูประทุม “ครูหัวใจแกร่งผู้สืบทอดงานในหลวง” 

(ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง) 
ผลติโดย  แสงเทียน  เนียมทรัพย์  สาขาวชิานิเทศศาสตร์  มสธ. 

ส่วนผลติรายการ  สถานีวทิยุกระจายเสียงมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ จังหวดัเชียงใหม่ (ม.ก.) 
ระบบเอ.เอม็.  ความถี่  612  กโิลเฮิรตซ์   ครอบคลุมพืน้ที ่8  จังหวัดภาคเหนือตอนบน 

และรับชมทางระบบอนิเทอร์เน็ตทัว่โลก www.kucm2.com 
 

วตัถุประสงค์รายการ    1.  เพื่อใหผู้ฟั้งเขา้ใจหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
2.  เพื่อใหผู้ฟั้งสามารถน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงไปประยกุตใ์ชใ้น

การด าเนินชีวิต 
 

กลุ่มผู้ฟังเป้าหมายหลกั กลุ่มเกษตรกรและผูส้นใจในเขตพื้นท่ีจงัหวดัเชียงใหม่และพื้นท่ีใกลเ้คียง
ของภาคเหนือตอนบน   

 

เค้าโครงของเร่ือง   - ดนตรีและการขบัซอตามแบบวฒันธรรมลา้นนา  3 นาที 
- แรงบนัดาลใจในการนอ้มน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง 2 นาที 
- หลกัสูตรชีวิตจะเป็นสุขถา้บ าบดัทุกขด์ว้ยความพอเพยีง 6 นาที 
- เสียงสมัภาษณ์วิทยากรศูนยป์ราชญน์ายปราณีต จรบุตตะ 3 นาที 
- เสียงผูเ้ขา้ร่วมอบรมหลกัสูตรชีวิตจะเป็นสุขฯ ของศูนยฯ์ 2 นาที 
   ของนายนราธิป  ธิใจ นกัเรียนชั้น ม.3โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา 
- เสียงครูประทุม  สุริยา ขอ้คิดการด าเนินชีวิตพอเพียง 1 นาที 
- เสียงประกอบ (เสียงธรรมชาติ) 2 นาที 
- เสียงผูด้  าเนินรายการ 5 นาที   
- ดนตรี เปิด – ปิดรายการ 1 นาที 

 

สารคดีเร่ือง   ครูประทุม สุริยา “ครูหวัใจแกร่งผูสื้บทอดงานในหลวง” (ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง) 
 

ดนตรีเปิดรายการ  (ดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ...เสียงกลอง.....ผูป้ระกาศเชิญรับฟังรายการสารคดีชุด 
เศรษฐกิจพอเพียงของในหลวง และขอ้คิด 1 นาที) แลว้เฟดหาย 
 

เปิดรายการ   ดนตรีพืน้เมืองเหนือ  15  วินาที  แลว้คลอ 
 



78 
 
ผู้ประกาศ ขอเจินฮับฟังสารคดีชุด  เศรษฐกิจพอเพียงของในหลวง โดย แสงเทียน  เนียม

ทรัพย ์ สาขาวิชานิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ออกอากาศตาง
สถานีวิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ จงัหวดัเชียงใหม่ AM STEREO 
612 kHz. ปรารถนาห้ือกุตา้น ปอในความตอ้งก๋าน อยู่อย่างปอเพียง คนเฮาก็อยู่
เป๋นสุ๋ข... ดัง่ก๋ระแสพระราชด ารัสความว่า ..คนเฮาถา้ปอในความตอ้งก๋าน ก่อมี
ความโลภหน้อย เม่ือมีความโลภหน้อยก็เบียดเบียนคนอ่ืนหนอ้ย ถา้ประเทศใดมี
ความก้ึดอนัน้ี มีความก้ึดว่าเญ๊ียะอะหยัง๋ตอ้งปอเพียง หมายความว่า  ปอประมาณ  
บ่าโลภล ้าไป  คนเฮากอ็ยูเ่ป็นสุ๋ข.. 
 

ต๋อน  คุณครูประทุม “ครูหัวใจ๋แกร่งผู้สืบต๋อดงานในหลวง” (เศรษฐกจิพอเพยีง) 
 

ซอพืน้เมืองภาคเหนือ  ซอเศรษฐกจิพอเพยีง ขบัซอโดยนางปราณี  อ าช าฤทธ์ิ ผูฟั้ง “ครอบครัว
ม.ก.” 

แต่งโดย นายบุญศรี  รัตนงั ความยาว  1  นาที  แลว้เฟดหาย 
(ตอนแบ่งท่ีดินเป็นส่วนท าการเกษตร) 

 

อยูอ่ยา่งพอเพยีง  บ่วา่อยูบ่า้นนอก  ในเวียงก่อตึงม่วน  แบ่งสนัปันส่วน  ห้ือมนัพอควร 
พอดี 

เมาแข่งสงัคม  นิยมอวด  เป๋นเศรษฐี ระวงัห้ือดี  จะต๋กต้ี ขอ้ล าบาก 
อยูอ่ยา่งพอเพยีง หาเล้ียงตาง ตอ้งตางปาก องคป้์อทรงฝาก พระราชด ารัส ห้ือมา 
ในนามีขา้ว  ในน ้ามีป๋า  หมัน่ฮิหมัน่หา เงินค าไหลมาบ่อขาด 

 

เสียงดนตรีพืน้เมืองเหนือเพลงมนต์ไพรประกอบ (15 วินาที)   แลว้คลอ 
 

ผู้ด าเนินรายการ สวสัดีเจา้  ตา้นผูฟั้ง ช่วงของรายการสารคดีเศรษฐกิจปอเพียง ปะกัน๋กวุนัพธุ   
เวลา 06.30-06.55 น. ตางสถานีวิทยุกระจายเสียงมหาวิทยาลัย  เกษตรศาสตร์ 
จงัหวดัเจียงใหม่ เอ.เอ็ม.สเตอริโอ ความถ่ี  612  กิโลเฮิรตซ์   แสงเทียน  เนียม
ทรัพย ์ฮบัหนา้ต้ีด าเนินรายก๋าน  ตา้นผูฟั้งเจา้อูเ้ถิงก าว่า “เศรษฐกิจปอเพียง” เจ่ือว่า 
กุตา้นก่คงไดงิ้นกัน๋มาเมินแลว้ตึง นโยบายของรัฐบาลก่อนและบ่าเด่ียวน้ี ต้ีห้ือ
ความส าคัญในก๋านน้อมน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใจ้ ในระดับบุคคล 
ครอบครัว ชุมชนและประเทศ    
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วนัน้ีเฮามาท าความฮูจ้กัผูป้ระสบความส าเร็จในก๋านใจจีวิตอยา่งปอเพียงในระดบั
บุคคล จากเกยเป๋นคูสอนวิทยาศาสตร์ จบปริญญาโทจากมหาวิทยาลยั ไดล้าออก
มาเป๋นเกษตรก๋รนอ้มน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เร่ิมเป๋นหน้ี สองแสนบาทกูจ้าก
ธนาคาร จนซา้ยหน้ีจนเส้ียงภายใน 5 ปี เป๋ินเญ๊ียะจะไดเฮาไปป๊บกับ๋ความปอเพียง 
จนเป๋นสุขกับ๋ครูประทุม  สุริยา  ปราชญ์บญัชีควัเฮือนและเกษตรกรดีเด่นระดบั
จา้ด ศูนยเ์ครือข่ายปราชญช์าวบา้นแปลงเกษตรทฤษฏีใหม่สวนครูประทุม บา้นสัน
ป่ายาง ต าบลสันป่ายาง  อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเจียงใหม่ ว่าอะหยัง๋เป็นแรงบนัดาล
ใจ๋ห้ือคูมาเยีย๊ะก๋านเกษตรเจา้ 

  

เสียงธรรมชาติ  15  วินาที แลว้คลอ 
 

เสียงครูประทุม  สุริยา  (เทป)   แรงบนัดาลใจห้ือคูประทุม  สุริยา  ความยาว  1 นาที 
 

การตั้งค  าถามว่าขา้เจา้ก้ึดจะไดถึ้งไดน้อ้มน าเอาก าอูข้องพะเจา้อยูห่ัวมาใจ ้ ทดลอง
ในเร่ืองของการท าการเกษตรจนประสบความส าเร็จเน่อเจา้ ตอ้งเทา้ความถึงอดีต
ว่า ขา้เจา้เป็นขา้ราชการชั้นพิเศษ สอนเคมีมาก่อน บ่เกยท าก๋านเกษตรเลย  คือวนั
หน่ึง เม่ือปี พ.ศ. 2538  ขา้เจา้ไดไ้ปน าเสนองานวิจยั  ท่ีมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  
ก าแพงแสน ไดย้นิตางประเทศฟินแลนดไ์ดอู้ถึ้งเกษตรกรบา้นเป้ินวา่  เกษตรกรคือ
บุคคลชั้นเยี่ยม  อาชีพก๋านเกษตรเป๋นอาชีพท่ีมีเกียรติสูงสุด  เหตุผลเพราะว่า คน
ทุกคนท่ีเกิดมาจะมีชีวิตอยู่ไดก่้คือก๋านก๋ินอาหาร  คนท่ีผลิตอาหารห้ือกบัคนทั้ง
โลกกคื็อเกษตรกร  เขาจะห้ือความส าคญักบัเกษตรกรบา้นเขา  เขาถือวา่เป็นเศรษฐี
และเป็นบุคคลส าคญัท่ีสุดของในประเทศเขา  และการท างานของเป้ินจะมีระบบ
ระเบียบ  สามารถจะตรวจสอบยอ้นกลบัได ้  
 

แต่ขา้เจา้เป็นคนบา้นนอก เป็นคนอยูต้ี่บา้นสันป่ายาง  แต่ดีกว่าคนอ่ืนเป๋นลูกของ
ป้อเล้ียง (คนมีฐานะ) ถ้าฮู้ว่าคนน้ีเป็นเกษตรกร มีอาชีพท าการเกษตร เป้ินจะ
รังเกียจ  ข้าเจ้าก็คิดดูว่าเอ้ ยะหยัง๋ ถึงแตกต่างกันทั้ งท่ีก่ออู้ค  าว่า “เกษตร” ว่า 
“เกษตรกร” ถึงต่างกัน๋ราวกับฟ้ากับดินเจา้ คิดว่าจะตอ้งมีขอ้บกพร่องตรงไหน 
พอดีมี ดร.เกษม  จนัทร์แกว้ จากมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) บางเขน ไดม้าอู้
ถึงแนวพระราชด าริขององคพ์ระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัว  สมยันั้นเป้ินยงับ่าอูก้  า
ว่า “เกษตรทฤษฏีใหม่”  เป้ินอูว้่า “ไร่นาสวนผสม”  ขา้เจา้จบัใจ๋ความไดว้่า  ถา้มีต้ี
ฮ๊กฮา้ง (รกร้าง) มีสตางคบ่์านกั (มีเงินไม่มาก)  ถา้เพียรพยามท าวนัหน่ึงมนัจะเป็น
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เกษตรยั่งยืน   ท่ีจริงท่ีในหลวงได่อู้(ตรัส) มาน้ี  พระองต์ท าแล้ว  ประสบ
ความส าเร็จแลว้  ยะหยัง๋ต้ีในหลวงอู ้(ตรัส)แลว้ ยะหยัง๋คนไทยถึงบ่าเอามาท า  
จะตอ้งมีอะหยัง๋ซกัอยา่งหน่ึงท่ีเฮาท าได ้ตรงน้ีเป๋นแรงบนัดาลใจ๋ห้ือขา้เจา้ผนัชีวิต
จากขา้ราชการมาเป๋นเกษตรกร  แต่บ่าใจ่ว่าขา้เจา้ดุ่มๆ จะมาเปล่ียนเลย ท าเลย แต่
ขา้เจ้าศึกษาก่อน ตั้ งแต่ปี 2538 ปี 2539  ขา้เจา้ก่อไปดูกลุ่มเกษตรกร ไปดูส่วน
ราชการ ไปดูจากสถาบนัท่ีเป้ินท าก๋านเกษตร  ส่ิงไหนท่ีขา้เจา้ชอบก่อจะจดบนัทึก 
ส่ิงอนัไหนต้ีเกษตรกรท าแลว้เฮาก้ึดวา่บ่าถูกตอ้งขา้เจา้ก่อจะบนัทึกไว ้  

 

จนกระทัง่ปลายปี  2539 ขา้เจา้ตดัสินใจจะลองท าดูตามแนวพะเจา้อยูห่ัว ว่ามนัจะ
ไดแ้ตก่้อห๋า ตอนนั้นขา้เจา้เป็นมนุษยเ์งินเดือน เงินเดือน  32,000.00 บาท (สาม
หม่ืนสองบาทถ้วน)  ข้าเจ้าจะเอาเงินเดือนสามหม่ืนสองพันมาใจ้ก่อคงบ่ใจ ้ 
เพราะเฮาอยากฮูว้่าเกษตรกรตุ๊กนั้นจะแกไ้ขไดอ้ย่างได  จ าลองตัว๋เก่าเป๋นคนตุ๊ก 
ไปกูย้ืมจากเงินธนาคาร  สองแสนบาท  เสร็จแลว้ป้อก่อมีต้ีรกร้างเป๋นนาว่างเปล่า
มา  3 ปี  แลว้ ป้อบอกว่าถา้ก้ึดจะมาเป๋นเกษตรกร ตอ้งท ามนัตรงน้ีต้ีเป๋นนาฮา้งห้ือ
ผ๋ดเน่อ (ให้รอด) ถา้บ่อั้นจะไปมาฮ้องป้อว่าป้อเน้อ  เพราะอุตสาห์ส่งไปเฮียน
หนงัสือจ๋นจบปริญญาโท ยงัจะไค่มาท าก๋านเกษตร  น้ีคือก าทา้ทายของป้อ 
 

พอไดเ้งินกูม้าขา้เจา้ก่อท าบญัชี ควบคุมเงินใจจ่้ายทุกบาททุกสตางค ์ขา้เจา้มาปรับ
เน้ือหาท่ีต้ีป้อห้ือมาเกา้ไฮ่หน่ึงงาน โดยการขดุสระใหญ่ๆ  กวา้ง 40 เมตร ยาว  80  
เมตร ลึก  6 เมตร  เอาดินต้ีขุดออกมาถมรอบขอบส่ีเหล่ียมนาเป๋นถนนกวา้ง  6  
เมตร จากเน้ือท่ี 9 ไร่ 1  งานก่อเหลือเน้ือท่ีท านา  7  ไร่  
 

เสียงธรรมชาติ      15 วินาที  แลว้คลอ 
 

เสียงดนตรีพืน้เมืองมนต์ไพร  15 วินาที แลว้คลอ 
 

เสียงผู้ด าเนินรายการ หลงัจากต้ีคุณครูประทุม สุริยา ไดแ้หล่งน ้ าจากก๋านขดุสระเรียบร้อยแลว้  ได้
ใจ ้

ป้ืนต้ีห้ือเกิดประโยชน์สูงสุดตางการเกษตร ตึงการปลูกพืชผกั ไมผ้ล ขา้ว ปศุสัตว ์
ประมง จ๋นสามารถเป้ิงตั๋วเก่าได้ ซ้ายหน้ีจนเซ้ียงภายใน 5 ปี และได้รับการ
ประสานจากกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ห้ือต้ีน่ีเป็นศูนยเ์รียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง
เป็นแหล่งศึกษาเฮียนฮูข้องเกษตรกร ละอ่อนเยาวชนและผูส้นใจ๋ตึงจาวไทยและ
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ต่างประเทศ โดยมีหลกัสูตรอบรม จ้ือว่า “จีวิตจะเป๋นสุข ถา้บ าบดัตุกดว้ยความ
พอเพียง” เจา้  
 

เสียงดนตรีพืน้เมืองมนต์ไพร  15 วินาที แลว้คลอ 
 

เสียงธรรมชาติ  15 วินาที แลว้คลอ 
 

เสียงครูประทุม  สุริยา (เทป)   
หลกัสูตรชีวิตจะเป็นสุข  ถา้บ าบดัทุกขด์ว้ยความพอเพียง ความยาว 4  นาที 

 

เม่ือวนัท่ี 22 กุมภาพนัธ์  2552 มีหนงัสือจากกระทรวงเกษตรและสหกรณ์มา  วนัท่ี  
28  กุมภาพนัธ์  ขอให้ขา้เจา้เขียนหลกัสูตร แค่ 7 วนั ขา้เจา้ก่อเอาส่ิงท่ีไดท้  ามามา
เป็นหลกัสูตร เจา้ตั้ งช่ือหลกัสูตรว่า  “ชีวิตจะเป็นสุข  ถ้าบ าบัดทุกข์ด้วยความ
พอเพียง” ข้าเจ้าเอาส่ิงท่ีได้เร่ิมท ามาจนถึงกระบวนก๋านต้ีข้าเจ้าท าประสบ
ความส าเร็จน้ี   
 

ฐานแรกเป๋นฐานต้ีเฮาห้ือความฮูก้บัจาวบา้นก่อนว่า ก๋านต้ีเป้ินมีชีวิตอยูว่นัๆ หน่ึง
น๊ะ ในเร่ืองต้ีเญ๊ียะจะไดต้ี้จะห้ือมีจิตใจโนม้นา้ว “พอเพียง”  หัวขอ้แรกน้ีว่า  “จาก
การปรับเปล่ียนชีวิตให้อยูก่บัส่ิงแวดลอ้มไดอ้ยา่งมีความสุข” พอหลงัจากท่ีเฮาห้ือ
เป๋ินปรับเปล่ียนชีวิตแลว้ เป้ินจะท าก๋านเกษตรแลว้ เฮาจะตอ้งฮูจ้กัดินของเฮา  ตั้ง
หัวขอ้ว่า “มารู้จกัสภาพดินของเฮา” โดยการต้ีใจห้ลกัก๋านวิเคราะห์โดยห้ือทาง
พัฒนาท่ีดินเอาดินเฮาไปตรวจวิเคราะห์ว่าดินของเฮามีอะไรหยัง๋อยู่แล้ว มัน
ขาดอะหยัง๋อยูแ่ลว้  เป้ือต้ีจะเวลาต้ีจะไปปรับปรุงบ ารุงดิน บ่าไดเ้สียไปเปล่า ทั้งท่ี
บางทีในดินเฮามีอยูแ่ลว้ใส่เขา้ไปก่อเสียเปล่า  โดยบ่าฮูว้า่ในดินมนัมีเต๊าได ตน้ทุน
มีเตา๊ได  เฮาจะตอ้งเติมเขา้ไปเตา๊ได 

 
หวัขอ้ท่ี สาม ต๋อนค ่ามานะเจา้ เฮาจะมี เน่ืองจากเป๋นหลกัสูตร 4 วนั  3  คืน  เฮาก่อ
จะห้ือกลุ่มเป้าหมายของเฮาเอามาจุมนุมกัน๋ (รวมกนั)  เป้ือว่าจะไดม้าวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ดูว่า ปัญหาแต่ละคน สามารถน ามาช่วยเหลือกันวิเคราะห์ระดม
สมองเป้ือจะไดแ้กไ้ข  ฐานท่ี 4 หลงัจากท่ีฮูแ้ลว้ว่า ดินเฮาเป๋นอย่างได เฮาจะตอ้ง
หาวิธีแกไ้ข โดยก๋านต้ี  ต้ีน่ีจะมีราชินีก่อคือ “น ้าหมักชีวภาพ” ตวัพระเอกก่อคือ  
“ปุ๋ยหมัก”  เฮาจะสอนชาวบา้นฮูจ้กัวิธีท าปุ๋ยหมกัอยา่งง่าย ๆ ส่วนอนัท่ี 5  หลงัจาก
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ทราบว่าการท าปุ๋ยหมัก น ้ าหมักชีวภาพเป็นพระเอกกับราชินีแล้ว บ่าเดยวน้ี
เกษตรกรเฮาเก่งมากจะฮู้จกัฮอร์โมน เป๋นเทคโนโลยี  ขา้เจา้ใจว้่า “องค์ความรู้
ดั้งเดิมเอามาผสมกับความรู้วิทยาศาสตร์” โดยอาศยัจากพืชผกั  สัตว ์เหล่าน้ี   มา
ท าเร่ืองของฮอร์โมน  เร่ืองของยาไล่แมลง เร่ืองของยาฆ่าหญ้า เฮา เรียกว่า 
“เทคนิคการน าองค์ความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่มาผสมผสานกัน๋”   
 

หลกัสูตรต้ี  6 หลงัจากไดปั้ญหาแลว้ เฮาก่อมาจ่วยกัน๋แกไ้ข เพราะว่าปัญหาอยา่ง
อัน๊นะเฮาสามารถจะแกไ้ขหยัง๋ได ไดห้ย ัง่ได  แลว้ ณ วนัน้ีเฮาปาเป้ินไปโฮมสเตย์
จากบา้นของเกษตรกรท่ีปลูกอะหยัง๋แต่ละอย่าง  เป้ินจะไดเ้ฮียนฮูต้รงน้ีเจา้ ส่วน
หลกัสูตรต้ี 7 ในจีวิตประจ าวนัจ าเฮาจ าเป๋นตอ้งใจว้สัดุหรืออุปกรณ์ ต้ีจะทุ่นเร่ือง
ก๊าใจจ่้ายเจา้ ตรงน้ี เรียกว่า “ฐานพลังงานทดแทน” ต้ีบา้นน้ีมีตางการไฟฟ้าส่วน
ภูมิภาคเขา้มาเน่อเจา้แต่เฮาสามารถจะจ่วยลดก๋านใจก้ระแสไฟฟ้าได ้ ในเร่ืองของ
โซล่าเซลล ์คูปราณีต ก่อจะเป๋นคูปราชญน์วตักรรม  เอาใจใ้นเร่ืองของก๋านสูบน ้ า
เขา้ในไร่สวน  ใช้ในแสงสว่าง ใจอุ้ปกรณ์กุอย่าง  จะมีเคร่ืองตดัหญ้าจากโซล่า
เซลล ์ อุปกรณ์ต่างๆ จะใจจ้ากโซล่าเซลล ์ นอกจากนั้นเฮาก่อมีเต๋าเผาแห๋มมากมาย 
ซ่ึงเป๋นอุปกรณ์ต้ีจะจ่วยลดในก๊าใจจ่้าย  ช่วงบ่ายวนัน้ีเฮาจะสอนเป้ินห้ือท า  เจน้ 
(เช่น)  คนบนดอยเป้ินมาอบรมต้ีน้ี ตางบนดอยจะปลูกขา้ว  ปลูกถัว่ จะมีไมก้ะทุง้ 
อีกคนกะทุ้ง อีกคนหน่ึงหยอด แต่คนหยอดจะเจ็บหลัง  แต่เฮาสามารถผลิต
อุปกรณ์ให้ทั้งสองอย่างน้ีอยูใ่นอุปกรณ์อนัเดียว โดยบ่าตอ้งเสียสุขภาพ  กะทุง้ลง
ไปเมลด็ถัว่หยอดลงไปเองเจา้ หรือเคร่ืองห่อผลไม ้เหล่าน้ี เฮาจะสอนจาวบา้นเป้ิน 
ในการท านวตักรรม  พอคืนท่ี 3 เฮาก่อจะน าเสนอว่า ไผ๋ท่ีมาน้ี 3 วนั  มีอะหยัง่ตอ้ง
ปรับปรุงแกไ้ข  หรือต่อเติม ห้ือจาวบา้นไดเ้สนอความคิด  

 

พอวนัท่ี  4   ตอนเจ๊า  ส่ิงท่ีจาวบา้นเฮาขาดต้ีสุดก่อคือ ก๋านจดบนัทึก และก๋านท า
บญัชี  เป้ินบอกว่า อู๊อยูใ่นอ่องออแลว้ (อยูใ่นสมอง) จ ๋าได ้ หรือว่าท าบญัชีไปแลว้
มีแต่รายจ่าย บ่ามีรายรับก่อใจ๋อ่อน ก่อเลยบ่อท า  อนัน้ี  ตอ้งบอกว่าก๋านต้ีเฮาจะท า
อาชีพใดก่อต๋าม  ถา้บ่ามีก๋านจดบนัทึกหรือท าบญัชีน้ี จะเป๋นเร่ืองต้ีบ่าสามารถ
ประสบความส าเร็จได ้ ก๋านต้ีเฮาจะไปขอมาตรฐาน  ขออะหยัง่ก่อจา้งเจา้  เป้ินจะ
ถามสองส่ิงน้ีก่อน  จะมีก๋านสอนเป้ินในเร่ืองการจดบนัทึกหรือการท าบญัชีเจา้  ท า
แผนและโครงก๋าน  อนัสุดทา้ยเม่ือเฮาสอนเป้ินกุอยา่งแลว้    เฮาจะตอ้งมีคุณธรรม  
ก๋านท าอาชีพกุอยา่ง ก๋านต้ีเฮาจะประสบความส าเร็จ  แต่บ่าหม๋ีคุณธรรมไปบ่ารอด  
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เฮาจะใจห้ลกัสูตรขอ้ว่า “ธรรมะกับจิตวิญญาณ  เป้ือเป๋นสุข” เฮาจะน าเสนอโดย
ใจ้ผู ้ฮู ้ใน เร่ืองศาสนาทุกศาสนา ได้มาห้ือความฮู้ว่า  คุณธรรม  จริยธรรม  
วฒันธรรม  ส่ิงน้ีหละเจา้ต้ีขา้เจา้ได้น าเอาส่ิงต้ีเกดจากตัว๋ขา้เจา้ได่ท ามาตั้งแต่ปี  
2540  จนมาเป็นหลักสูตรของเฮาตี้ว่า “ชีวิตจะเป็นสุข  ถ้าบ าบัดทุกข์  ด้วยความ
พอเพยีง”  มนัเขา้อยูใ่นน้ีหมดตึง 3 ห่วง 2  เง่ือนไขทุกอยา่งเลยเจา้ 

 

เสียงดนตรีพืน้เมืองเพลงมนต์ไพร  15 วินาที   แลว้คลอ 
 

ผู้ด าเนินรายการ ตา้นผูฟั้งเจา้  ก๋านลดตน้ทุนการผลิตตางก๋านเกษตรมีความจ าเป๋น จากในควัจ๋นแผ๋ว 
อุปกรณ์การเกษตร  ด้านนายปราณีต  จรบุตรตะ  เคยรับราชการมาก่อน และ
มาเป๋นปราชญด์า้นนวตักรรมของศูนยเ์ครือข่ายปราชญช์าวบา้นแปลงเกษตรทฤษฏี
ใหม่ สวนครูประทุม อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเจียงใหม่ ห้ือความส าคญัเป๋นอยา่งยิง่วา่   
 

เสียงดนตรีพืน้เมืองเพลงมนต์ไพร  15 วินาที   แลว้คลอ 
 

เสียงธรรมชาติ  15  วินาที 
 

การสัมภาษณ์เสียงนายปราณตี  จรบุตรตะ   ปราชญด์า้นนวตักรรมของศูนยฯ์  ความยาว 3 นาที 
 

เม่ือก่อนก็เป็นขา้ราชการครับ  ออกมาแลว้พอเห็นความเดือนร้อนของเกษตรกร
ทัว่ไป  หลกั ๆ  ก็คือการเป็นหน้ีเป็นสินตลอด  จึงมาหาวิธีการว่าท าไมเกษตรกร
รายยอ่ยเลก็ๆ ถึงเป็นหน้ีตลอดเวลา  ก็เลยมาคิดวิธีท าเกษตรแบบใหม่  คือคิดแบบ
ออกนอกกรอบนิดหน่ึง  คิดท าเคร่ืองไมเ้คร่ืองมืออยา่งง่ายๆ  ถูกๆ  ข้ึนมา  ท่ีทุกๆ  
คนสามารถท าเป็นของตวัเองได ้ราคาไม่แพง  เนน้จากวสัดุเหลือใชร้อบๆ  ตวัเรา
ก่อน ท่ีพอหาได ้แลว้ท าให้เกิดประโยชน์ข้ึนมา น้ีการลดตน้ ลดแรงงานทั้งหลาย  
ผมกเ็ร่ิมตั้งแต่ในครัวออกมา  ในครัวกมี็เตาส่วนใหญ่แลว้ชาวบา้นทัว่ไปกจ็ะใชเ้ตา
องัโล่เป็นส่วนใหญ่ ผมคิดเตาข้ึนมา  ใชแ้ทนองัโล่ ประโยชน์เยอะกว่า  ประหยดั
กว่าเตาองัโล่ เวลาหุงตม้ท ากับขา้ว ในเตานั่นมนัก็จะมีส่วนประกอบอยู่  3 ตวั  
กระบอกอยูข่า้งใน  เวลาหุงตม้ท าอาหารเสร็จเราก็จะไดถ่้านออกมาทดแทน  เพื่อ
ใช้ในคร้ังต่อไป  การหุงตม้คร้ังต่อไปก็ใช้ไม้เป็นท่อน ๆ ทางเหนือเขาเรียกว่า 
“หลัว๋” เศษไมจ้ากการตดัแต่งล าไย  อดัเขา้ไปในกระบอกตวันั้น  แลว้ก็จุดไฟให้
ติดกจ็ะไดพ้ลงังานทดแทน 
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เร่ืองต่อมา ข้างนอกออกมาอยู่ตามไร่ตามนา ก็ท าพวกทุ่นแรงงาน  ประหยดั
พลงังาน  เช่น ไม่ตอ้งซ้ือน ้ ามนั ใชต้ดัหญา้  ไม่ตอ้งไปซ้ือน ้ ามนัมาเติม รถไถนา
การเกษตร  กคิ็ดข้ึนมาครับ 

 

ผู้ด าเนินรายการสัมภาษณ์คุณปราณีต  จรบุตตะ   ปราชญ์ดา้นนวตักรรมของศูนยฯ์ ครูประทุม 
สุริยา 
 

ตอนน้ีเคร่ืองทุ่นแรงมีเยอะไหมครูน้อยค่ะ  เวลาเกษตรกรผูส้นใจเขา้มาศึกษา
เรียนรู้ท่ีศูนยเ์ครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านแปลงเกษตรทฤษฏีใหม่สวนครูประทุม  
อ าเภอแม่แตง  จงัหวดัเชียงใหม่  เราเรียกวา่เตาแบบประหยดัเหรอค่ะ    

 

เสียงสัมภาษณ์นายปราณตี  จรบุตตะ ปราชญด์า้นนวตักรรมของศูนยฯ์ ครูประทุม  สุริยา 
 

เราเรียกวา่ “เตาไบโอชา”  เพราะเราใชร้ะบบไฮโดรไลซีส   ไฮโดรไลซีสน้ีมนัจะมี
ก๊าชออกมาชนิดหน่ึง  เรียกว่าก๊าซไฮไลท ์ ระหว่างท่ีหุงตม้  ก๊าซน้ีจะพ่นออกมา
จากขา้งล่าง  ก๊าซน้ีสามารถติดไฟได ้ เวลามนัพ่น  มนัดนัออกมาจากกระบอกดา้น
ในเราใส่ไมฟื้นลงไป  มนัดนัออกมาเจอไฟขา้งนอก  มนัก็ลุกติดเป็นเปลวอีกคร้ัง
หน่ึง  ท าใหค้วามร้อนน้ีเพิ่มข้ึน ท าให้ประหยดักว่าการใชอ้งัโล่ทัว่ไป ครับ  คือไม่
ตอ้งใชห้ลัว๋อยา่งเดียวคือมีถ่านก็ใชถ่้าน  มีไมก้็ใชไ้ม ้ ตามวสัดุท่ีเราหาได ้ ไมเ้ลก็ 
ๆ นอ้ย ๆ ท่ีหล่นลงมาตามใตพ้ื้น  เราเกบ็มาเป็นเช้ือเพลิงไดห้มดเลย   

 

ผู้ด าเนินรายการ อยา่งเกษตรกรบางท่านกอ็าจจะตดัแต่งล าไย ไมผ้ลอ่ืน ๆ  อาจจะมีเศษไมต่้าง ๆ เรา
อาจน าเป็นวสัดุแทนได ้
 

เสียงคุณปราณตี  จรบุตตะ  ปราชญด์า้นนวตักรรมของศนูยฯ์ ครูประทุม  สุริยา 
ครับใชไ้ดเ้กือบทุกอยา่ง  วสัดุเหลือใชไ้ม่วา่จะเป็นซงัขา้วโพด  แกลบ ใชไ้ดห้มด 
น้ีก็มีเคร่ืองตดัหญา้  ทั้งแบบดนัไปขา้งหน้า หรือแบบสะพาย  มีอยู่  2 อย่าง  แต่
ของผมใชแ้บตเตอรี  แลว้ก็มีแสงโซลาเซลล ์ชาร์จ  ถา้ไม่มีแสงโซลาเซลล ์ชาร์จ  
เคร่ืองชาร์จตวัเล็ก ๆ  ใช้ไฟ  24  โวลต์  ใชแ้บตเตอรีลูกเล็กๆ 2 ลูก และมีเคร่ือง
หยอดเมล็ดขา้วจะพ่นแรงในพื้นท่ีนาผมประมาณ  9  ไร่ มีตวัน้ี  1 ตวั  สามารถ
ท างานเสร็จภายใน  1 วนั  ถา้เป็นคนถา้เปรียบเทียบไปจา้งมา ค่าแรงงานตกวนัละ  
300 .00 บาท (สามร้อยบาทถว้น)  ถา้เราจา้งสามร้อยเขาก็ไม่มา  ถา้เปรียบเทียบกบั
แรงงานคนเท่ากบั  15 คน  กว่าจะเสร็จใน 1 วนั  ใชร้ะบบนาหยอดไม่ใชแ้บบนา
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ปักด าอย่างท่ีชาวบ้านเขาท า  ท่ีน่ีผลเปรียบเทียบมาว่าเราทดลองมาอยู่  2-3  ปี  
ผลผลิตไม่หนีกนัเลย  แต่ผลท่ีไดข้า้วของผมจะตา้นทานโรคไดดี้กว่า  ตน้ขา้วก็
แขง็แรงกว่า  เวลาลมพดัมาขา้วบริเวณรอบนาผมขา้วเขาจะลม้หมดเลย แต่ของผม
ยงัตั้งอยูเ่ลย น้ีคือผลท่ีติดตามมา จดบนัทึกมาโดยตลอด 

 

เสียงดนตรีพืน้เมืองมนต์ไพร  15 วินาที  แลว้คลอ 
 

ผู้ด าเนินรายการเสียงสัมภาษณ์  นายนราธิป  ธิใจ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดง
วิทยา  ต าบลอินทขิล  อ าเภอแม่แตง  จงัหวดัเชียงใหม่  ถึงความรู้สึกท่ีเคยเขา้อบรม
หลกัสูตรชีวิตจะเป็นสุข ถา้บ าบดัทุกขด์ว้ยความพอเพียง ของศูนยเ์ครือข่ายปราชญ์
ชาวบา้นแปลงเกษตรทฤษฏีใหม่สวนครูประทุม บา้นสันป่ายาง  อ าเภอแม่แตง  
จงัหวดัเชียงใหม่ ความยาว  1 นาที 

 

เสียงดนตรีพืน้เมืองมนต์ไพร  15 วินาที  แลว้คลอ 
 

เสียงผู้ด าเนินรายการ 
ทราบว่าน้องพู  น้องนราธิป  ธิใจ ก่อได้ไปอบรมหรือเข้าค่ายต้ีศูนยเ์ครือข่าย
ปราชญช์าวบา้นแปลงเกษตรทฤษฏีใหม่ของครูประทุม ต าบลสันป่ายาง  อ าเภอแม่
แตง  จงัหวดัเชียงใหม่ตวย  ตอนนั้นไปเขา้ค่ายก้ีวนัและไดเ้ฮียนฮูอ้ะหยัง๋ผอ้งเจา้ 
 

เสียงนายนราธิป   ธิใจ  
  

 สองคืนครับต้ีผมจ ๋าได ้ ไดไ้ปหลายปีเหมือนกัน๋ครับ คร่าว ๆ อาจจะ 3 ปี หัน๋จะได ้ 
ตั้งแต่รุ่นป้ีผม ผมเขา้ไปผมก่อประทบัใจ๋  ในเน้ือหาสาระต่างๆ เป้ินไดส้อนนะครับ  
อย่างครูประทุม ความฮู้ต้ีได้บ่าได้ซับซ้อนอะหยัง๋เลยครับ  ก๋านต้ีเฮาจะท าก๋าน
เกษตรอะหยัง๋ซกัอยา่งหน่ึงนั้น อยา่งปุ๋ยหมกัมนัก่อบ่าใจเ้ร่ืองยาก  ถา้เฮาท าก่อเป็น
เร่ืองง่าย  แลว้ก่อเร่ืองเก่ียวกบัการท าบญัชีรายรับรายจ่าย เป๋นส่ิงทุกคนสมควรตอ้ง
ท าครับ  ท าห้ือเฮาฮูร้ายรับ รายจ่ายของเฮาว่า  แต่ละวนัเฮาเส้ียงก๊าอะหยัง๋ไปผ๋อง
ครับ  ถา้เฮาฮูต้รงนั้นแลว้เฮาสามารถ  ลดรายจ่ายตรงนั้นไดค้รับ  ไปสวนครูประ
ทุม  คร้ังแรกก่ออ้ึงเหมือนกัน๋ครับ  ก่อขอครูมิตรไปเล่ือยๆ  จนตอนน้ีผมอยูจ่ ั้น ม.3 
ครับ  ผมจะน าความฮูต้ี้ไปใจห้ื้อดีต้ีสุด หรือาจจะน าไปเผยแพร่ห้ือน้องๆ  หรือ
ชุมชน  ถา้สามารถท าไดน้ะครับ  ก่อขอขอบคุณตางศูนยป์ราชญจ์าวบา้นต้ีตะก่อน
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ผมหมู่ผมเขา้ได้เขา้ไปอบรมฯ ไดดู้แลผมเขาเป๋นอย่างดีครับ  ความฮูต้ี้ไดฮ้บัจะ
น าไปใจห้ื้อเกิดประโยชน์นกัต้ีสุดครับ 
ส่วนมากนะครับ ก่อท าเป๋นปุ๋ยหมกั สารไล่แมลง แต่ส่วนไมผ้ลนั้นเขา้ศึกษาดูว่า
ลกัษณะไมต้ี้ดีนั้นเป๋นจะได หรือพื้นท่ี หรืออาจจะเป๋นปุ๋ยต้ีอาจจะเพิ่มกับ๋ตน้เขา้ 
หรือห้ือกับ๋ไมผ้ล เนน้อินทรียก่์อบ่าหม๋ีก๋านใจส้ารเคมีเลยครับ   

 

เสียงผู้ด าเนินรายการ  
จากนั้นเฮาก่อน ามาประยกุตใ์จต้ี้โฮงเฮียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา  อ าเภอแม่แตง  จงัหวดั
เจียงใหม่เฮาเน่อเจา้     
  

เสียงนายนราธิป ธิใจ   
ครับ 
 

เสียงดนตรีพืน้เมืองมนต์ไพร  15 วินาที  แลว้คลอ  
 

เสียงผู้ด าเนินรายการ   คุณครูประทุม สุริยา ฝากขอ้ก้ึดในก๋ารนอ้มน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใจ้
ในก๋ารด าเนินจีวิตห้ือเป๋นสุขวา่ 

 

เสียงประกอบ ครูประทุม  สุริยา  ใหข้อ้คิดในการนอ้มน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาด าเนินชีวิตให้
เป็นสุข  ความยาว  1 นาที 

 ต้องบอกว่าเร่ิมต้นของก๋านท างานของคุณครูน้ีก่อคือ เป๋นคุณครูต้ีดีสอนห้ือ
เยาวชนเป๋นผูใ้หญ่ต้ีดีในภายภาคหนา้  แต่บั้นปลายจีวิตของครูน้ี  ก่อก้ึดว่าอยากจะ
เป๋นคุณครูห้ือความฮูแ้ก่เกษตรกรเป้ิน ว่าประเทศไทยเฮาเป๋นอู่เขา้อู่น ้ า  เป๋นเมือง
เกษตรกรรม  บ่าห้ือเป๋นเกษตรกรรมแบบบริษทั  จ  ากดั  เพราะจะอัน๊คูก่อก้ึดว่า  
ความฮูเ้ต๊าต้ีคุณครูมีเน๊ียะก่ออยากจะไปเผยแพร่ห้ือจาวบา้นเป้ินว่า  ถา้หากว่าเฮา
ท าก๋ินคนเดียว  มนัก่อจะไดป้ระโยชน์  แต่ถา้เฮาว่า ณ วนัน้ี  ก้ึดว่าสตางคเ์ป๋นส่ิง
ส าคญั  เฮามีสตางคเ์ฮาไปเขา้สะดวกซ้ืออนัน้ีเฮาซ้ือได ้ แต่อีก  ณ  วนัหน่ึงเน๊ียะ  ถา้
หากว่าบริษทัครอบง าแลว้  เฮามีสตางคแ์ต่เขามีเง่ือนไขในก๋านต้ีจะห้ือเฮาก๋ินเน๊ียะ  
เฮาจะล าบากมาก  แลว้ถา้เป้ินบ่าป๋ันห้ือเฮา  เฮาจะก๋ินสตางค์บ่อได ้ ถึงจะไดเฮา
จะตอ้งบริโภคอาหาร  จะอัน๊คุณครูถึงห้ือความส าคญัในเร่ืองของว่า  ถา้หากว่าแต่
ละคน บ่าจ าเป๋นว่าจะตอ้งเป๋นเกษตรกรเจา้  ไค่ก่อไดเ้จา้ ต้ีจะสามารถจะจ่วยเหลือ
ตัว๋เองในก๋านต้ีจะปลูกพืชผกั  เล้ียงสัตว ์บางอยา่งบ่าเดยวน้ีเฮาสามารถท าไปง่าย ๆ  
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บ่าจ าเป๋นตอ้งมีต้ีดินเน่อเจา้  สามารถปลูกผกัได ้   ปลูกผกัในกระถาง ไมแ้ขวน  ใน
โอ่งน ้ าต้ีบ้าน  เล้ียงปลา เล้ียงก๋บในป้ืนต้ีน้อย ๆ   เฮาสามารถเล้ียงไก่กินไข่ได ้ 
เพราะฉะนั้น  ถา้หากว่าเฮาสามารถท าดว้ยตัว๋เก่าเฮานั้น เฮามีจีวิตไดย้ืดยาว  ย ัง่ยืน  
ส่ิงนั้นจะเป๋นส่ิงต้ีท าห้ือมีความสุขกบัจีวิตจริง ๆ  เลย  ดังน้ัน  จะบอกว่าสตางค์
เป๋นพะเจ้าบ่าไจ้   สตางค์น้ันมีค่า  แต่บางคร้ังมันจะบ่าหม๋ีราคา อนันีคุ้ณครูจะบอก
จาวบ้านอยู่เสมอว่า “อาชีพเกษตรน้ันเป๋นอาชีพตี้ควรจะหวงแหนไว้กั๋บประเทศ
ไทย” เน่อเจ้า 
 

เสียงดนตรีพืน้เมืองเหนือมนต์ไพร  15 วินาที  แลว้คลอ 
 

ผู้ด าเนินรายการ  กล่าวปิดรายการ  
 

 ตา้นผูเ้จา้ ก๋านใจจี้วิตบนตางสายก๋าง ก๋านเป่ิงตัว๋เก่าต๋ามปรัชญาเศรษฐกิจ 
พอเพียงของในหลวง  จะจ่วยห้ือกตุา้นมีความอยูดี่ ก๋ินดี กมุก๋ิน เหลือแบ่งป๋ัน มีนกั
เอาไวข้ายเป๋นรายได้  บ่โลภล ้ าไป จีวิตก่จะเป๋นสุ๋ข  อย่างแม่ครูประทุม  สุริยา  
ศูนยเ์ครือข่ายปราชญช์าวบา้นแปลงเกษตรทฤษฏีใหม่สวนครูประทุม บา้นสันป่า
ยาง อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเจียงใหม่  โดยแบ่งต้ีดินท าเกษตร ขุดสระ เก็บน ้ าไวใ้จ ้
เญ๊ียะนาปลูกขา้ว ปลูกผกัป้ืนบา้น เล้ียงปลา เล้ียงเป็ด เล้ียงไก่ ฮูจ้กัเอาส่ิงต้ีมีอยูใ่น
ธรรมจา้ดมาแป๋งปุ๋ยหมกั น ้ าหมกัชีวภาพ  ยาฆ่าหญา้ จากพืชสมุนในทอ้งถ่ิน เญ๊ียะ
บญัชีควัเฮือน จดกุอย่างตึงลายฮบั ลายจ่าย  จนเป้ิงตัว๋เก่าได ้ก๋านน้อมน า“เกษตร
ทฤษฏีใหม่” สู่ความสุ๋ข  ความปอเพียงในจีวิต และขยายผลเป๋นการอบรมหลกัสูตร 
“จีวิดจะเป๋นสุ๋ข ถ้าบ าบัดตุ๊กด้วยความพอเพียง” ห้ือละอ่อนและผูส้นใจ๋ตึง
เมืองไทยและเมืองนอกมาเฮียนฮู ้โดยก๋านสนับสนุนของกระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์   ห้ือก๋านจ่วยเหลือตั้ งแต่ปี  พุทธศักราช 2552  เป๋นต้นมา  ก่อคงจะมี
ประโยชน์ต่อตา้นผูฟั้งบ่านกัก่อหนอ้ย 
วนัน้ีเวลาของรายการสารคดีเศรษฐกิจปอเพียงของในหลวงเส้ียงเหียล่ะ ปะกัน๋ได้
ตางสถานีวิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ จงัหวดัเจียงใหม่  แสงเทียน  
เนียมทรัพย ์ฮบัหนา้ต้ีด าเนินรายก๋าน  ยิน้ดีจ๊าดนกั  สวสัดีเจา้ 

 

ซอเศรษฐกจิพอเพยีง    ขบัซอโดยนางปราณี  อ าช าฤทธ์ิ   ผูฟั้ง “ครอบครัว ม.ก.” 
                                      แต่งโดย  นายบุญศรี  รัตนงั  ความยาว  30  วินาที  เฟดอิน 

 อยูอ่ยา่งพอเพียง  ต้ีจริงบ่าใจเ้ร่ืองมาก  เฮาปฏิบติับ่อยาก  คือต๋นเป๋นต้ีเป้ิงของต๋น 
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มีนอ้ยจ่ายนอ้ย   เป๋นคนต้ีมีเหตุผล   รายฮบัรายจ่ายไหลวน  ห้ือสมเปิงตัว๋เก่า 
อยูอ่ยา่งพอเพยีง  ต้ีเอามาซอมาเล่า สูมาตึงหนุ่ม ตึงเฒ่า บรรดาต้ีไดฮ้บัฟัง 
อยูอ่ยา่งพอเพยีง คืออยูฮิ่มาป๋านก๋าง  ห้ือเตยวต๋ามตาง  อยา่งองคป้์อหลวง ทรงบอก   
หว๋างแพ๋ง 

 

เฟดอินเฟดอนัเดอร์ 
 

ปิดรายการสารคดีเศรษฐกจิพอเพยีงของในหลวง   (ความยาว 30 วินาที) 
 

ดนตรีพืน้เมืองเหนือ    เฟดอิน  
 

ผู้ประกาศ ติดต๋ามฮบัฟังสารคดีชุดเศรษฐกิจปอเพียงของในหลวงได้ใหม่ในเต้ือหน้า ตาง
สถานี 

วิทยุกระจายเสียงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ จังหวดัเจียงใหม่  AM STEREO  
ความถ่ี  612  kHz. คนเฮาถา้ปอในความตอ้งก๋าน ก่อมีความโลกหนอ้ย เม่ือมีความ
โลภหน้อยก่อเบียดเบียนคนอ่ืนหน้อย ปอประมาณ  บ่าโลภล ้ าไป  คนเฮาก็อยู่
เป็นสุ๋ข 
 

ดนตรีพืน้เมือง   เฟดอนัเดอร์ 
-------------------------- 
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บทรายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกจิพอเพยีงทางวทิยุกระจายเสียง 
รายการที่ 2 ตอน “ต้นกล้าทฤษฏีใหม่โรงเรียนป่าจีว้งัแดงวทิยา จังหวดัเชียงใหม่” 

ผลติโดย  แสงเทียน  เนียมทรัพย์  สาขาวชิานิเทศศาสตร์  มสธ.   
ส่วนผลติรายการ  สถานีวทิยุกระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ จังหวัดเชียงใหม่ (ม.ก.) 

ระบบเอ.เอม็. ความถี่  612  กโิลเฮิรตซ์  ครอบคลุมพืน้ที ่8  จังหวัดภาคเหนือตอนบน 
และรับชมทางระบบอนิเทอร์เน็ตทัว่โลก www.kucm2.com 

 
วตัถุประสงค์รายการ  1.  เพื่อใหผู้ฟั้งทราบถึงการนอ้มน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

  ไปประยกุตใ์ชใ้นโรงเรียน                                      
                                      2.  เพื่อใหเ้ดก็และเยาวชนท่ีฟังรายการสามารถน าหลกัปรัชญา 

  เศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวิต 
 

กลุ่มผู้ฟังเป้าหมายหลกั  1.  กลุ่มเกษตรกรและผูส้นใจในเขตพื้นท่ีจงัหวดัเชียงใหม่และ 
       พื้นท่ีใกลเ้คียงของภาคเหนือตอนบน   
   2.  กลุ่มนกัเรียนและเยาวชนในเขตพื้นท่ีจงัหวดัเชียงใหม่และ 
       พื้นท่ีใกลเ้คียงของภาคเหนือตอนบน 
 

เค้าโครงของเร่ือง    - ดนตรีพื้นเมืองวฒันธรรมลา้นนา  3 นาที 
- เสียงความภาคภูมิใจในทอ้งถ่ินภาษาถ่ินภาคเหนือของ  2  นาที 
เดก็หญิงวิภาว ี แสงยอด  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยาโดยส านกังานราชบณัฑิตยสภา  
ออกอากาศทางสถานีวิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยั 
เกษตรศาสตร์ (ม.ก.) เน่ืองในวนัภาษาไทยแห่งชาติ 
ปี พ.ศ. 2558 

- แนวคิดการนอ้มน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง  3  นาที  
นายทกัษิณ  เมืองปิง ผูอ้  านวยการโรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา     

- หลกัสูตรการเรียนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ  3  นาที 
นกัเรียนโรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา    
โดยนายมิตร  แกว้มณี  ครูช านาญการพิเศษ        
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- เสียงสมัภาษณ์นกัเรียนชายและนกัเรียนหญิงกบัการด าเนิน 3  นาที 
กิจกรรมเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง 
นายนราธิป  ธิใจ  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3   
และเดก็หญิงศรศิริ  งามประดบั  นกัเรียนชั้นม. 2  รวมทั้ง 2 คน   

- เสียงนายอินทสี  ชยัยา  ประธานกรรมการสถานศึกษา  2.30  นาที 
ของโรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา  นายอินทสี  ชยัยา                        

- เสียงนายนิพนธ์  พินิจศร   ผูบุ้กเบิกซ้ือท่ีดินมอบใหโ้รงเรียน  1  นาที 
ป่าจ้ีวงัแดงวิทยา ความภาคภูมิใจเป็นพื้นท่ีเกษตรทฤษฏีใหม่  

- เสียงนายทกัษิณ  เมืองปิง ผูอ้  านวยการโรงเรียนป่าจ้ีวงัแดง 1   นาที 
วิทยา เชิญชวนสถานบนัการศึกษาใหค้วามส าคญัการเกษตร 
นอ้มน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสถาบนัการศึกษา         

- เพลงเมืองไทยของเรา  1  นาที 
- เสียงผูด้  าเนินรายการ  4  นาที 
- ดนตรี เปิด – ปิดรายการ 1.30 นาที 

 

สารคดีเร่ือง    “ต้นกล้าทฤษฏีใหม่โรงเรียนป่าจีว้งัแดงวทิยา จังหวัดเชียงใหม่” 
 

ดนตรีเปิดรายการ   ดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ..เสียงกลอง.ผูป้ระกาศเชิญรับฟังรายการสารคดีชุด 
     เศรษฐกิจพอเพียงของในหลวง และขอ้คิด  ความยาว  1 นาที  แลว้เฟดคลอ 
 

จิงเกิล้เปิดรายการ   (ข้อความ) ดนตรีพืน้เมือง ภาษาไทยถิ่นเหนือ 
 

ผู้ประกาศ ขอเจินตา้นฮับฟังสารคดีชุด  เศรษฐกิจพอเพียงของในหลวง  โดย  แสงเทียน  
เนียมทรัพย ์ สาขาวิชานิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ออกอากาศ
ตางสถานีวิทยุกระจายเสียงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ จังหวดัเชียงใหม่ AM   
STEREO  612 kHz.  ปรารถนาห้ือกุตา้น   ปอในความตอ้งก๋าน   อยูอ่ยา่งปอเพียง 
คนเฮาก็อยู่เป๋นสุ๋ข... ดัง่ก๋ระแสพระราชด ารัสความว่า  ..คนเฮาถา้ปอในความตอ้ง
ก๋าน  ก่อมีความโลภหน้อย  เม่ือมีความโลภหน้อยก็เบียดเบียนคนอ่ืนหน้อย  ถา้
ประเทศใดมีความก้ึดอนัน้ี  มีความก้ึดว่าเญ๊ียะอะหยัง๋ตอ้งปอเพียง หมายความว่า  
ปอประมาณ  บ่าโลภล ้าไป  คนเฮากอ็ยูเ่ป็นสุ๋ข.. 

 

 ต๋อน   “ต้นกล้าทฤษใหม่โฮงเฮียนป่าจีว้งัแดงวทิยา  จังหวดัเจียงใหม่” 
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เสียงดนตรีพืน้เมืองเพลงล่องแม่ปิงประกอบ    (15 วินาที) เฟดคลอ 
 

เสียงเล่าเร่ือง ของเด็กหญิงวภิาว ี แสงยอด  
 

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา ต าบลอินทขิล  
อ าเภอแม่แตง  จงัหวดัเชียงใหม่   หวัขอ้ “ ความภาคภูมิใจในทอ้งถ่ิน ต าบลเมือง 
แกน  อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่ ดว้ยภาษาถ่ินภาคเหนือ”   
จัดโดย ส านักงานราชบัณฑิตยสภา ร่วมรณรงค์โดยสถานีวิทยุกระจายเสียง
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) เน่ืองในวนัภาษาไทยแห่งชาติ  ปี พ.ศ.  2558 

 

สวสัดีเจา้  ขา้เจา้จ้ือเดก็ญ๋ิงวภิาวี  แสงยอด  เฮียนอยูจ่ ั้นป. 6 โฮงเฮียนป่าจ้ีวงัแดง
วิทยา ต าบลอินทขิล  อ าเภอแม่แตง  จงัหวดัเจียงใหม่เจา้  สงักดัส านกังานเขตป้ืนต้ี
ก๋านศึกษาประถมศึกษาเจียงใหม่เขต 2  เจา้   
 

โฮงเฮียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา  เป๋นโฮงเฮียนในเคือข่าย “คอบควัม.ก.” ได่ฮบัก๋านดูแล
และสนบัสนุนจากสถานีวิทยมุหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ จงัหวดัเจียงใหม่เจา้  บา้น
เกิดขา้เจา้บา้นมืดก๋า  หมู่  17  ต ๋าบลอินทขิล  อ าเภอแม่แตง  จงัหวดัเจียงใหม่เจา้  
ขา้เจา้อยู่ในโลง้เมืองแกนพฒันา  มีป้ืนต้ีเป๋นโอง้คะโหลง้เหมือนกน้หมอ้ขาง  มี
ดอยแวดตึงสีแจ่ง  มีแม่น ้ าสายหลกัไหลผ่าน  ฮอ้งว่า “แม่น ้ าปิง”  เจา้  ยะ๊ห้ือบา้น
เฮา ดินด าน ้ าจุม้  ดินอุดมสมบูรณ์  น ้ าตา้บ่าหม๋ีแห้ง  ยะ๊ห้ือเฮาไดเ้ญ๊ียะไฮ่ เญ๊ียะนา
ไดสู๊้ดป๋ีเจา้ 
 

ส่ิงต้ีขา้เจา้เปิงอ๋กเปิงใจ๋ในถ่ินเกิด  ก่อคือ ก๋านต้ีบา้นเฮา  ฮ่วมมือกัน๋ เป๋นน ้ าหน้ึงใจ๋
เดียวกั๋น  จ่วยเหลือก ้ าจูกั๋นเจ้า  แห๋มอย่างหน่ึงคนบ้านเฮาใจ้จีวิตโดยยึดหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงขององคพ์ระบาทสมเด็จพะเจา้อยูห่ัวมาปฏิบติัใจ ้ เญ๊ียะ
ห้ือบา้นเฮาปอก๋ิน  ปออยู่  เปิงใจ๋ในถ่ินเกิด  สังคมบา้นเฮาก่อห่มเยน็สงบสุขน่า
อยูจ่๊าดนกัเจา้ 
 

ยิน้ดีต้ีห้ือโอกาสขา้เจา้ไดม้าอูใ้นส่ิงต้ีเปิงอ๋กเปิงใจ๋ในถ่ินเกิด  ยิ้นดีต้ีจดัเวทีน้ี  ห้ือ
ละอ่อนรุ่นใหม่ได่มาอูถึ้งก าก้ึดของตัว๋เก่า  ถา้ว่างจะไดก่อขอเจินมาแอ่วต้ีโตง้ปัน
แอกปันเฝือ  กาวา่โตง้จ้ินแหง้ไดเ้น่อเจา้   ยนิดีตอ้นฮบักคุน  ยิน้ดีเจา้  สวสัดีเจา้ 
 

เสียงดนตรีพืน้เมือง  เพลงล่องแม่ปิง 15  วินาที แลว้คลอ 
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ผู้ด าเนินรายการ  สวสัดีเจา้  ตา้นผูฟั้ง  ช่วงของรายการสารคดีเศรษฐกิจปอเพียงปะกัน๋กวุนัพธุ  

เวลา  06.30 -06.55 น. อยู่กับตา้นผูฟั้ง ตางสถานีวิทยุกระจายเสียงมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร์ จังหวัดเจียงใหม่  เอ.เอ็ม.สเตอริโอ ความถ่ี  612 กิโลเฮิรตซ์                       
แสงเทียน  เนียมทรัพย ์ ฮบัหนา้ท่ีด าเนินรายก๋าน  ท่านผูฟั้งเจา้ จากก๋านต้ีละอ่อนนกั
เฮียน โฮงเฮียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่  ไดเ้ล่าเร่ืองความ
เปิงอ๋กเปิงใจ๋ในทอ้งถ่ินตัว๋เก่า  เป๋นป้ืนต้ีเญ๊ียะการเกษตรและได่น้อมน าปรัชญา
เศรษฐกิจปอเพียงของในหลวงใจ้กั๋น  เญ๊ียะห้ือมีความเป๋นอยู่ต้ีดี  มีความสุข  
วนัน้ีเฮาไปฮู้จกัเกษตรทฤษฏีใหม่ของโฮงเฮียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา ต าบลอินทขิล  
อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเจียงใหม่ มีป้ืนต้ีกว่า 6 ไฮ่  ไดน้้อมน าปรัชญาเศรษฐกิจปอ
เพียงไปใจก้ับละอ่อนนักเฮียน  คู ผูป้กครองละอ่อน จ๋นมีหน่วยงานมาจ่วยการ
สนบัสนุนและขยายผลสู่ชุมชน ป๊บกบันายทกัษิณ เมืองปิง  ผูอ้  านวยการโฮงเฮียน
ป่าจ้ีวงัแดงวิทยา อูถึ้งต้ีมาวา่  

 

เสียงดนตรีพืน้เมืองเพลงล่องแม่ปิง  15  วินาที แลว้คลอ 
 

เสียงธรรมชาติ  15  วินาทีแลว้คลอ 
 

เสียงประกอบนายทกัษิณ  เมืองปิง  (เทป)  การนอ้มน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ 
โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา  ต าบลอินทขิล อ าเภอแม่แตง  จงัหวดัเชียงใหม่   
ความยาว  3 นาที 

 

ดว้ยหน่วยงานของโฮงเฮียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา  ก่อคือหน่วยงานของตางราชก๋าน ต้ี
จะต้อ งสนองน โยบ ายของผู ้บั งคับ บัญ ช า  ได้แ ก่  พื้ น ต้ี เขตก าร ศึ กษ า  
กระทรวงศึกษาธิการ แล้วก่อส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
ก่อเป๋นแนวพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพะเจา้อยูห่วัเฮาว่า  อยากห้ือพสกนิกร
ของพระองคไ์ดศึ้กษาและเรียนรู้เก่ียวกบัเกษตรทฤษฏีใหม่  แลว้ก่อมนัเป๋นเร่ืองต้ี
วา่  ใจแ้กปั้ญหาในอนาคตได ้ และในปัจจุบนัก่อแกปั้ญหาได ้  

 

โฮงเฮียนป่าจ้ีก่อเป๋นแห๋มหน่วยงานหน่ึง  ต้ีจะตอ้งสนองนโยบาย  ก่อเลยจดัห้ือ
คุณครูกุท่านนั้น  ไดบู้รณาเขา้กบัแผนการเรียนรู้  แผนการจดักิจกรรมต่าง ๆ  ของ
โรงเรียน  แล้วก่อมีพื้นท่ีท่ีจะสาธิต  ก่อเป๋นต้ีทดลองปฏิบัติงานของนักเรียน  
เบ้ืองตน้ก่อขยายผลไปสู่ผูป้กครองของนกัเรียนทั้งหมดเก่ียวกบัเร่ืองทฤษฏีใหม่ 
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เสียงดนตรีพืน้เมืองเพลงล่องแม่ปิง    15 วินาที  แลว้คลอ 
 

เสียงผู้ด าเนินรายการ  
 

เม่ืออู ้ถึงหลักสูตรเกษตรในโฮงเฮียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา  อ าเภอแม่แตง  จังหวดั                
เจียงใหม่  ไปหาค าตอบจากครูมิตร  แกว้มณี ครูช านาญการพิเศษ ครูผูรั้บผิดชอบ
กัน๋ดีกวา่วา่เจา้  
 

เสียงดนตรีพืน้เมืองเพลงล่องแม่ปิง      15วินาที  แลว้คลอ 
 

เสียงธรรมชาต ิ
 

เสียงนายมิตร  แก้วมณี   ครูช านาญการพิเศษ  ครูผูรั้บผดิชอบหลกัสูตรเกษตรในโรงเรียนป่าจ้ีวงั
แดงวิทยา 

 

เสียงนายมิตร  แก้วมณี (เทป)    ความยาว  3  นาที 
    

โครงก๋านน้ีอยู่ในหลกัสูตรพื้นฐานก๋านงานอาชีพ  เฮาก่อจะมาดูว่าในส่วนต้ีเก่ียว
กับ๋ก๋านเกษตร  ซ่ึงมนัมีอยู่แลว้ในกลุ่มพื้นฐานอาชีพ  เป๋นลกัษณะสาระเพิ่มเติม  
ซ่ึงจะแบ่งเป๋น 3  ช่วงจั้นนะครับ  ช่วงจั้นท่ี 1 ช่วงจั้นท่ี  2  ช่วงจั้นท่ี  3  ช่วงจั้นท่ี   
1 จะเป๋นเกษตรพื้นฐาน  เป๋นเร่ืองของก๋านใจ้เคร่ืองไม้เคร่ืองมือต่าง ๆ พอถึง
ช่วงจั้นท่ี 2 ก่อจะมีเน้ือหาท่ีซับซ้อนข้ึนมาแฮ่มหน้อยหน่ึง  จะมีเร่ืองของการ
ปฏิบติัเพิ่มข้ึนในส่วนท่ีเป๋นพืชและสัตว ์ เร่ืองของพืชจะเป๋นเร่ืองการปลูกตน้ไม ้ 
ก๋านปลูกพืชผกัสวนครัวต่าง  ๆ  ในส่วนของปศุสัตว ์ก่อเป๋นการเล้ียงหมู  ก๋าน
เล้ียงไก่ ในช่วงจั้นท่ี  2 น้ียงับ่าปอเขม้ขน้เหมือนกบัช่วงจั้นมธัยมตน้นะครับ 

 

เสียงดนตรีพืน้เมืองเพลงล่องแม่ปิง  15  วินาที  แลว้คลอ 
 

เสียงประกอบ  (เทป)ครูมิตร  แกว้มณี  ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา  
ต าบลอินทขิล   อ  าเภอแม่แตง  จงัหวดัเชียงใหม่   
 

  พอมาถึงช่วงจั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ก่อจะมาแยกออกในแต่ละดบัชั้น   จั้น ม. 1   
เร่ืองของก๋านท านา  ปลูกผกั  ปลูกเขา้ ในเทอมท่ี  1  พอเทอมท่ี  2  ก่อจะเป๋นเร่ือง
ก๋านปลูกพืชไฮ่หลงันา  พอถึงจั้น ม. 2  เทอมท่ี 1  เป๋นเร่ืองการปลูกผกัสวนควั  
เทอมท่ี  2  เป๋นเร่ืองการเพาะเห็ด  เอาวัสดุต่าง ๆ  ท่ีมีอยู่ท้องถ่ิน  เอาห้ือเกิด
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ประโยชน์โดยการเพาะเห็ด หยัง๋เห็ดถัว่เน่าหรือเห็ดโคนนอ้ย   พอถึงจั้นม. 3  เทอม
ท่ี   1   ก่อ เป๋น เร่ืองการปลูกหญ้าแฝก  เป้ื อการอนุ รักษ์ ดินและน ้ า  อย่าง
พระบาทสมเดจ็พะเจา้อยูห่วั  เทอมท่ี 2  เป๋นการเล้ียงป๋าน ้าจืด 
 

แห๋มนักเรียนอีกกลุ่มหน่ึงมีความสนใจ๋นักกว่าในหลักสูตร มีอยู่  6 อย่าง จะ
รวมกัน๋เป๋นกลุ่มสนใจ๋  กลุ่มน้ีจะมาท ากิจกรรมอีกลกัษณะหน่ึงคือกลุ่มต้ีสนใจ๋  
ก่อจะมีก๋านเล้ียงหมูหลุม  ก๋านปลูกพืชสมุนไพร  ก๋านแปรรูปผลิตภณัฑ์ตางก๋าน
เกษตร  ก๋านเล้ียงไก่ไข่ ก่อจะเป๋นลกัษณะน้ีครับผม 

 

เสียงธรรมชาติ  15 วินาที  แลว้คลอ 
 

เสียงประกอบ(เทป)  ครูมิตร  แกว้มณี  ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา 
 

  ท าเป๋นหลกัสูตรเม่ือปี  2553  ก่อไดส้ ารวจความตอ้งก๋านของตวันกัเรียนเอง   
ผูป้กครองในทอ้งถ่ินเมืองแกน  ตอนน้ีต้ีท าอยูต้ี่ป้อแม่ผูป้กครองท่ีประกอบอาชีพ
ตอนน้ีอยูมี่ปัญหา  หรือหยัง่กรณีของก๋านท านา  ปรากฏวา่ในชุมชนเมืองแกนเน๊ียะ  
ก่อเขา้สู่ภาวะต้ีว่า ตอนน้ีจะเป๋นจาวนายคุสุดทา้ยแลว้ ป้อแม่ เน๊ียะบ่าไค่สนบัสนุน
ห้ือกับ๋ลูกตัว๋เก่ามาท าไฮ่ ท านาแห๋มล่ะ  อยากจะห้ือละอ่อนไปเป๋นเจา้คนนายคน  
เป๋นคนไปญะก๋านในฮั้วในเวียง เป๋นว่าบ่ามีประสบการณ์ไปโตง้ไปนาล่ะ  ทั้งต้ีตัว๋
เก่าก่อพื้นต้ีประกอบก๋าน  แลว้ก่ออนาคตขา้งหนา้เน๊ียะ  อาชีพเกษตรเน๊ียะจะเป๋น
อาชีพต้ีจะพฒันาตัว๋เกษตรกรเองไดเ้ยอะกว่าอาชีพอ่ืน แต่ว่าจะเญ๊ียะจะไดว่าห้ือ
ผูป้กครองไดห้ันความส าคญัน้ี  น่ีก่อเป๋นเหตุหน่ึงต้ีว่าเฮาจะตอ้งมาเปิดหลกัสูตร
เร่ืองของก๋านท านา  พืชไฮ่หลงันาต่าง ๆ  ก่อดี   
 

ส่วนน้ีตางโฮงเฮียนไดส้ ารวจความตอ้งก๋านจากนกัเรียน  จากผูป้กครอง  หลกัสูตร
น้ีก่อจะท าห้ือละอ่อนนักเฮียนไดมี้ประสบการณ์อะหยัง๋ผอ้งต้ีมีในทอ้งถ่ินเมือง
แกนของเฮา  สามารถน าไปประกอบอาชีพในวนัขา้งหนา้ได ้ ก่อจะเป๋นเร่ืองของ
ปศุสัตว ์ ก๋านเล้ียงหมูหลุม  ก๋านเล้ียงไก่ ก๋านเล้ียงเป็ดต่าง ๆ  เหล่าน้ี  หรือก๋านน า
วสัดุต้ีเหลือใชใ้นทอ้งถ่ิน  เดิมทีเร่ืองของฟางขา้วเผากัน๋ติก ๆ  หรือกากถัว่ ก่อเอา
เผากัน๋เหมือนกัน๋บ่าเกิดประโยชน์ ถา้โฮงเฮียนเปิดหลกัสูตรเกษตรต้ีสามารถจะน า
วสัดุเหลือใชเ้หล่าน้ีมาท าประโยชน์  อยา่งเช่น  น ามาเพาะเห็ด  ซ่ึงขบวนการเพาะ
เห็ดหลาย  ๆ  อย่าง  ต้องใจ้องค์ความฮู้ ทางโฮงเฮียนก่อไปหาหลักสูตรต้ีมัน
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สอดคลอ้งกบัความตอ้งก๋านของชุมชนและประหยดัรายจ่าย  อย่างเช่น  ก๋านเพาะ
เห็ดโคนน้อย  จากมหาวิทยาลยัแม่โจ ้ เอามาประยุกต์ใจก่้อ ใจต้น้ทุนหน้อย  ละ
อ่อนได้ประสบการณ์ตรงน้ี  สามารถน าไปประกอบอาชีพได้  อย่างต๋อนน้ี
ผูป้กครองก่อเอาไปใจต้ี้บา้นก่อเอาจากตัว๋ของนักเรียนเองน้ีเล่าห้ือผูป้กครองฟัง  
คือขยายผลไปสู่ชุมชนไดต้วย 

 

เพลงเมืองไทยของเรา (เพลงเด็ก) 
 

บา้นเรามีขา้วในนา  ในน ้ ามีปลาพออยู่พอกิน  บา้นเรามีจอมบดินทร์  องค์พระ
ภูมินทร์เป็นร่มโพธ์ิไทร  บา้นเรามีศาสนา  มีองคพ์ุทธาเป็นหลกัแห่งใจ  มีราชินี
แม่ฟ้าชาวไทย  จะมองทางไหนเขียวไปทุกท่ี 
บา้นเรามีความรักกนั  มีสายสมัพนัธ์เมตตาอารี  มีค  าวา่นอ้ง  มีค  าวา่พี่  จะไหนมี
เหมือนอยา่งเมืองไทย   

 

เสียงดนตรีพืน้เมืองเพลงล่องแม่ปิง   ความยาว  15  วินาที  แลว้คลอ 
 

ผู้ด าเนินรายการ  ตา้นผูฟั้งเจา้   หลกัสูตรเกษตรทฤษฏีใหม่ตามแนวพระราชด าริน าสู่ละอ่อน 
นกัเฮียนโฮงเฮียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา  ต าบลอินทขิล  อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่
นั้น  ไดเ้ฝ๋ิกละอ่อนห้ือเญ๊ียะจา้ง เป้ือเป็นอาหารเม่ือตอน (อาหารกลางวนั)  และ
แบ่งปัน  รวมถึงสามารถจ าหน่ายเป๋นรายไดเ้สริมห้ือกบัละอ่อนนักเฮียน  มีเงิน
ออมต้ีธนาคารโฮงเฮียน  โดยเฉพาะธนาคารของ ธ.ก.ส. หรือธนาคารเป้ือก๋าน
เกษตรและสหกรณ์ก๋านเกษตรตวยเจ้า   ป๋บกั๋บนายนราธิป  ธิใจ  นักเฮียนจั้น
มธัยมศึกษาป๋ีต้ี 3  และเดก็หญิงศรศิริ  งามประดบั  นกัเฮียนจั้นมธัยมศึกษาป๋ีต้ี  2    

 

เสียงดนตรีพืน้เมืองเพลงล่องแม่ปิง  15  วินาที  แลว้คลอ 
 

เสียงสัมภาษณ์นายนราธิป  ธิใจ  (เทป)    
 

ได้ปลูกพืชผกั  ไม้ผล  เล้ียงสัตว์ เล้ียงสกุล  เป็ด  ไก่  ปุ๋ยหมักจากเศษอาหาร
กลางวนั เป็นปุ๋ยแก่พืชและเป็นอาหารสตัว ์ มีเงินออมฝากธนาคารโรงเรียน 
ธ.ก.ส. ความยาว  1.30 นาที 
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เสียงผู้ด าเนินรายการสัมภาษณ์ นายนราธิป  ธิใจ  นกัเรียนชั้น ม. 3  โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา 
   

  ถือวา่ทุกกิจกรรมปลูกพืช  เล้ียงสตัว ์ ประมง เล้ียงป๋าตวย  เล้ียงการปลูกผกัสวน 
ครัว แลว้ก่อหันว่าเร่ืองของปุ๋ยหมกัก่อใจเ้ศษอาหารต้ีเฮาก๋ินเขา้ตอนเหลือแลว้เอา
ไปท าปุ๋ยหมกัก่อเจา้ 
 

เสียงนายนราธิป  ธิใจ    นกัเรียนชั้น ม. 3  โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา  
  

ครับ  ผมก่อเห็นคุณค่า  แลว้ผมก่อมองหนัปัญหาต้ีเกิดข้ึนครับวา่  ละอ่อนต้ีเป้ินก๋ิน
เขา้เหลือ  ถา้เหลือไวก่้อบ่าหม๋ีประโยชน์  เฮาก่อเก๋บเศาอาหารเหลือไปหมกักบั
กากน ้ าตาล  สารเร่ง พด.  ห้ือกั๋บหมู โดยกน ๆ  แล้วก่อหมักไว้เป๋นวิธีต้ีง่าย  
ประหยดัก๊าใจจ่้ายของอาหารหมูตวย  เป๋นการใจป้ระโยชน์จากของต้ีเหลือ จาก
เศษอาหารเหลือของโฮงอาหารเหลืออยูทุ่ก ๆ  วนันะครับ 
 

ผมเขาท าก๋านเกษตรก่อ  เนน้เป้ืออาหารก๋างวนั เนน้อาหารภายในโฮงเฮียน  บ่าได้
เน้นตางนอกนักครับ  แต่ถา้มนัเหลือมาเฮาก่อแปรรูปขายในสหกรณ์โรงเรียนก่อ
ได้ครับ  หรือสมมุติว่าเป้ินมีแขกมาโฮงเฮียนเฮาก่อท าเป๋นของท่ีระลึก ท าเป๋น
แจกจ่ายหรือว่า จ  าหน่ายภายในโฮงเฮียนก่อได ้ ส่วนมากเฮาเน้นอยู่จุดน้ีครับ  ถา้
มนัเหลือก๋ินแต ้ๆ เฮาก่อไปตลาด แต่เงินท่ีไดเ้ฮาก่อจะน ามาฝากท่ีธนาคารเร่ือย ๆ  
นะครับ   เงินต้ีไดก่้อเป๋นส่วนแบ่งของนักเรียนบางส่วน  แต่บ่าไดเ้นน้อะหยัง่นัก
ครับ  แต่เฮาเน้นการน าประสบการณ์ว่าถา้จบจากน้ีไป เฮาสามารถน าความฮูต้ี้ได้
ไปต่อยอดเทคโนโลยขีั้นไดค้รับ 

 

เสียงธรรมชาติ  15 วินาที   แลว้คลอ     
 

เสียงสัมภาษณ์  เด็กหญิงศรศิริ  งามประดับ  (เทป)  นกัเรียนชั้น ม.2  โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา    
แนะวิธีแปรรูปกลว้ยฉาบ   ของกลุ่มแปรรูปของโรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวทิยา   
ความยาว 1.30 นาที 
 

ผู้ด าเนินรายการ    วนัน้ีจะจวนตา้นผูฟั้งแปรรูปอะหยัง๋ดีเจา้นอ้งศรศิริเจา้ 
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เสียงเด็กหญิงศรศิริ   งามประดับ  นกัเรียนชั้น ม.2  โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา    

วนัน้ีน้องได้เตรียมขอ้มูลต้ีได้จากก๋านปฏิบัติจริงก่อคือ  ก้วยฉาบ (กลว้ยฉาบ)  
นอกจากนั้นก่อเป้ินความสนใจ๋ของแต่ละกลุ่มก่อคือ  เป๋นพวกทองมว้น  จะเป๋นรุ่น
ป้ี ม.  3  แต่ของนอ้งจะเป๋นกว้ยฉาบเจา้  

 

ผู้ด าเนินรายการ  กว้ยฉาบน้ีท่านผูฟั้งก่อเญ๊ียะบ่าจ่างเต่ือเน่อเจา้  นอ้งศรศิริ จะห้ือท่านผูฟั้งเป้ิน 
เร่ิมจากก๋านเกียมส่วนผสมอะหยัง๋ผอ่งก่อนต้ีเฮาจะไปลงมือแป๋งกลว้ยฉาบกัน๋เจา้ 
 

เสียงเด็กหญิงศรศิริ  งามประดับ  นกัเรียนชั้น ม.2  โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา    
  ก่อจะมีมีดสไลดโ์ดยเฉพาะเจา้  จะเป๋นต้ีแกะกลว้ย  ส่วนประกอบก่อมีกว้ยอยา่ง 

เดียว  เคร่ืองปรุงก่อแลว้แต่รสต้ีเฮาจะเอา    
 

ผู้ด าเนินรายการ กว้ยใตก่้าเจา้  ต๋อนแรกนอ้งเอามาญะ๊ใดก่อน  ไดก้ว้ยมาหวหีน่ึงแลว้ 
เป๋นกว้ยดิบ กว้ยใตเ้จา้ 
 

เสียงเด็กหญิงศรศิริ  งามประดับ  นกัเรียนชั้น ม.2  โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา    
 

ก่อเอามาแกะเปลือก แลว้เอาแจ๊น ้ าไวซ้กัก า รอแจ๊ไว ้จ๋นหายเหนียว  ยางมนัจะออก
เน๊อะ  จากนั้ นก่อเป็นขบวนการปฏิบัติก่อคือ  ตั้ งกระทะ  ใส่น ้ ามนัเลยเจา้  รอ
น ้ ามนัเดือดไดซ้กัก ๊า  แลว้ก่อเอามีดสไลดต้ี์เอาเตรียมไว ้ เอากว้ยมาปาดลงไป  รอ
มนัสุกมนักรอบ  ใส่ไวใ้นนั้นเลยถา้บ่าอั้นมนัจะบะเป๋นแผน่มนัจะติดกัน๋ 

 

ผู้ด าเนินรายการ เฮาจะฮูไ้ดจ้ะไดวา่มนัสุกแลว้เจา้ 
 

เสียงเด็กหญงิศรศิริ  งามประดับ  นกัเรียนชั้น ม.2  โรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา    
ก่อดูต้ีสีของมนัเจา้ คือต๋อนต้ีเฮาเอาลงไปใหม่ ๆ  สีมนัจะออกสีขาว  แต่พอเฮาทอด
ไป ๆ สีมนัจะออกเหลืองอมชมพูหน้อย ๆ  ต่างจากต้ีเอาลงไปใหม่ ๆ เจา้ ส่วน
มากต้ีโฮงเฮียนเฮาก่อจะท ารสเก็ม (รสเคม็)  ผสมเกลือโรยไป  แต่ส่วนน้อยจะใส่
น ้ าตาล  ตอนน้ีทางโฮงเฮียนก าลงัคิดต้ีจะเอารสบาบีคิวมาใจ ้ เอาโรยแลว้ก่อมา
คลุก  แพค็ใส่ถุง  แลว้ก่อจ าหน่าย 
 

เสียงดนตรีพืน้เมืองเพลงล่องแม่ปิง   15  วินาที  แลว้คลอ 
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เสียงผู้ด าเนินรายการ   ตา้นผูฟั้งจะหนัไดว้า่ละอ่อนนกัเฮียนโฮงเฮียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา     จงัหวดั 

เจียงใหม่ ไดเ้ฮียนฮูก๋้านเกษตรจากหลกัสูตรเกษตรของโฮงเฮียนจ๋นสามารถขยาย
ผลสู่ชุมชน ในส่วนผูป้กครองนั้นมีความก้ึดหันจะไดในเร่ืองน้ี ป๊บกบันายอินทสี  
ชยัยา  ผูป้กครอง  ประธานกรรมก๋านสถานศึกษาโฮงเฮียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา ไดอู้้
เถิงความเปิงอ๋กเปิงใจ๋ของโครงการน้ีวา่ 
 

เสียงดนตรีพืน้เมืองเพลงล่องแม่ปิง   15  วินาที  แลว้คลอ 
 

เสียงธรรมชาติ  15 วินาที  แลว้คลอ 
 

เสียงประกอบ  นายอินทสี   ชยัยา  ผูป้กครอง   ประธานกรรมการสถานศึกษาโรงเรียนป่าจ้ีวงัแดง
วิทยา  ต าบลอินทขิล  อ าเภอแม่แตง  จงัหวดัเชียงใหม่   เด็กนักเรียนสามารถน า
ความรู้ไปประกอบอาชีพ และขยายผลสู่ชุมชนได ้ความยาว  1.30  นาที 

   

  เป๋นประธานกรรมการสถานศึกษาของโฮงเฮียนก่อไดม้าร่วมกบัผูป้กครองหลาย 
คน  ต้ีผา่นมาลูกผมก่อจบจากโฮงเฮียนน้ีแลว้  ก็เป๋นต้ีประทบัใจ๋ต้ีมีก๋านเฮียน ก๋าน
สอนทฤษฏีใหม่ของโฮงเฮียน  ท าห้ือละอ่อนไดมี้ความฮูพ้ื้นฐานว่าความส าคญั
ก๋านเฮียนฮูเ้หล่าน้ีจ าเป๋นตอ้งเฮียนฮู ้ บางคร้ังผมสังเกตผ๋อละอ่อนต้ีป้อแม่บ่าไดท้  า
ก๋านเกษตรละอ่อนบ่าไดเ้ฮียนฮู ้ พอผมเขา้ไปสัมผสักบัละอ่อนและไปเฮียนฮูก้บั
ละอ่อนเน๊ียะ  ก่อเป๋นเร่ืองต้ีน่าดีใจ๋ครับ  ละอ่อนก่อจะได้ฮูว้่าก๋านต้ีเฮาปลูกเขา้ 
(ปลูกขา้ว) เป้ินเญ๊ียะไดเป๋นหยัง่ได  ก๋านปลูกถัว่เป๋นหยัง่ได  ก๋านเล้ียงสัตวจ์ะท า
อยา่งได  บางคนบ่าไดเ้ฮียนฮู ้ ป้อแม่บ่าไดส้อนป้อบ่าไดมี้อาชีพดา้นน้ีก่อมี  แต่พอ
มาถึงก๋านเฮียนฮูข้องคุณคูต้ีเป้ินสอนตั้งแต่ละอ่อนหน้อย จ๋นถึงละอ่อนใหญ่  ท า
ห้ือละอ่อนได้ฮู้  จะได้เอาตัว๋รอดไปวนัขา้งหน้า  ครับผมก่อประทบัใจ๋ละอ่อน
แม่ญิงลูกผมเน๊ียะไดเ้ฮียนฮูก้ับ๋ตางคุณครูเป้ินสอนมาท าเป๋นไอติมผอ้ง  เป๋นขนมผ้
องเพราะตางป้อแม่บ่าไดเ้ก่งบ่าไดฮู้ ้ คุณครูเป้ินก่อสอน  ลูกผมก่อมาท าต้ีบา้นได้
ครับ  ผมยงัคิดเลยว่าต้ีคุณครูเป้ินสอนมาน๊ะ ไดท้  าตัว๋น้ีบางคร้ังถา้ติดต๋ามจริง ๆ 
แลว้สามารถเอามาท าเป๋นอาชีพไดเ้ลยนะครับ  ผมภูมิใจ๋แลว้ก่อน่าดีใจ๋  ในก๋านต้ี
ส่งห้ือเฮียนฮู ้ ตัว๋น้ีน่าจะท าเป๋นอาชีพของละอ่อนไปตางหน้าไดเ้ลยครับ  เพราะ
หลายคนท าเต๊ียบางคนก่อแป๋งไอติมไปก๋ินต้ีบา้น  ต่ออาจท าเป๋นเถา้แก่เน๊ียไอติ
มก่อได ้ ผมดีใจ๋ต้ีคุณครูเป้ินสอนไดเ้ยีย่มมากครับ 
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เสียงธรรมชาต ิ
 

เสียงดนตรีพืน้เมืองเพลงล่องแม่ปิง  15  วินาที  แลว้คลอ 
 

ผู้ด าเนินรายการ  ดา้นนายนิพนธ์  พินิจศร   ผูเ้ป๋นเก๊าในก๋านจดัซ้ือต้ีดินมอบห้ือโฮงเฮียนป่าจ้ี 
วงัแดงวิทยา เป้ือขยายช่วงจั้นเฮียนนั้น  แต่ว่าต๋อนน้ีตางโฮงเฮียนไดน้ ามาเป๋นก๋าน
สืบสานงานเกษตรของในหลวงตามแนวพระราชด าริห้ือกบัละอ่อนนักเฮียนโฮง
เฮียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา ไดอู้เ้ถิงความเปิงอ๋กเปิงใจ๋ของเกษตรทฤษฏีใหม่ต๋ามแนว
พระราชด าริ  น าสู่เยาวชนโฮงเฮียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยาวา่ 

 

เสียงประกอบนายนิพนธ์   พนิิจศร (เทป)       1 นาที 
 

  ป้อเกยหนัโครงก๋านของสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกมุารี 
หมู่บา้นเฮาน้ี   เป้ินเปิดโฮงเฮียนต้ีจงัหวดัสระแกว้เน่อเก่ียวกับ๊ก๋านเกษตรเน๊ียะนะ
ครับ  จ าจ้ือบ่าไดว้า่ สมเด็จพระเทพฯ ฮอ้งจ้ือโฮงเฮียนนั้นวา่จะไดนะครับ  ก่อสรุป
มาวา่โฮงเฮียนเน๊ียะ  เฮาควร จะประสานรอยของสมเดจ็พระเทพฯ  โดยต้ีสร้างงาน
เกษตรข้ึนมา  ได้มอบห้ือคูมิตร ด าเนินก๋านว่า  เฮาเอาต้ีดินตรงน้ีพัฒนาก๋าน
เกษตรต้ึโฮงเฮียน  ต๋อนน้ีต้ีโฮงเฮียนก่อมี  เล้ียงป๋า  เล้ียงเป็ด  เล้ียงไก่  มีก๋านท านา 
พืชผลก๋านเกษตรต่าง ๆ  นะครับ เกือบจะสมบูรณ์ ป้อก่อภูมิใจ๋ต้ีว่า  ต้ีดินต้ีเฮาซ้ือ
มาน้ีเน้ียะเป๋นประโยชน์ต่อละอ่อนโฮงเฮียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยาและชุมชนต้ีมาเฮียนอ
ยูใ่นโฮงเฮียนน้ีนะครับ 
 

เสียงธรรมชาต ิ
 

เสียงดนตรีพืน้เมืองเพลงล่องแม่ปิง   15   วินาที  แลว้คลอ 
 

เสียงผู้ด าเนินรายการ  
 

นายทกัษิณ เมืองปิง  ผูอ้  านวยการโฮงเฮียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา อ าเภอแม่แตง  
จงัหวดัเจียงใหม่ ฝากถึงสถาบันการศึกษาอ่ืนในการน้อมน าปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงสู่ละอ่อนนกัเฮียนในโฮงเฮียนตัว๋เก่าวา่ 
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เสียงประกอบนายทกัษิณ  เมืองปิง  (เทป)   
 

ผูอ้  านวยการโรงเรียนป่าจ้ีวงัแดงวิทยา  กล่าวเชิญชวนสถานศึกษานอ้มน าปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชใ้นสถานศึกษา   ความยาว 1  นาที 

   

 ถึงผู ้บ ริหารและคณะครู  บุคลากรต่าง ๆ ของกุโฮงเฮียนนะครับว่า  พระ
เจา้อยูห่ัวเฮานั้นเป้ินมีสายพระเนตรอนัยาวไก๋  เป้ินไดว้ิเคราะห์แลว้ก่อใจภู้มิรู้ของ
เป้ินเน๊ียะ  น าแนวเหล่าน้ีเป้ินท าแลว้และขยายสู่เฮา   เฮาเป๋นหน่วยงานสถานศึกษา  
มีหนา้ท่ีท่ีจะตอ้งขยายผล แลว้ก่อปลูกฝังและสร้างเยาวชนห้ือสนองนโยบาย หรือ
ตามแนวพระราชด าริของพระบาทสมเดจ็พะเจา้อยูห่วัเฮา  ซ่ึงพระองคท่์านนั้น   ได้
คิดไว้แล้วว่าดีท่ีสุด  เหมาะท่ีสุดส าหรับประเทศไทย  ดังนั้ น  ผมขอฝากว่า  
บุคลากรของประเทศไทย  ดงันั้น  ผมขอฝากว่า  ถา้ทุกท่านเป๋นบุคลากรตางก๋าน
ศึกษา  เฮาเป๋นตน้แบบ  เป๋นตวัอยา่งท่ีดีแลว้ก่อ  คลา้ย  ๆ  ว่าเป๋นต้ีบ่มเพาะเยาวชน
ทั้งหลายต่อไปจะเป๋นสมาชิกต้ีดีของประเทศจ๊าดครับ  ก่อจะเกิดประโยชน์ต้ีสุด  
ขอห้ือทุกคนลองศึกษาห้ือดีครับว่า  เกษตรทฤษฏีใหม่น้ี  บางท่านอาจจะมองว่าท า
ก๋านเกษตรอยา่งเดียว  แต่เป๋นก๋านท าห้ือจีวิตประจ าวนัมีความพอเพียงหม๊ด  ตั้งแต่
เวลา  ก๋านจดัสรร  ก๋านดูแลตัว๋เอง  ถา้มีความพอเพียง  มีความตระหนกัตลอด  ก่อ
จะเป๋นส่ิงต้ีดีต้ีสุดครับ  ส าหรับจีวิตเยาวชน  ต้ีเฮาจะมีหน้าต้ีต้ีจะบ่มเพาะเขาห้ือมี
ประสบการณ์ตรง ต้ีดีต่อจีวิตเขาต่อไปครับ 
 

เสียงธรรมชาต ิ
 

เสียงดนตรีพืน้เมืองเพลงล่องแม่ปิง 15 วินาที แลว้คลอ 
 

ผู้ด าเนินรายการ  ตา้นผูฟั้งเจา้ ก๋านนอ้มน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงไปใจก้บัละอ่อนโฮงเฮียน 
ป่าจ้ีวงัแดงวิทยา ต าบลอินทขิล  อ าเภอแม่แตง  จงัหวดัเจียงใหม่ เป้ือสืบทอดก๋าน
เกษตรไปสู่ละอ่อนนั้ น  ห้ือหันความส าคัญของก๋านเกษตร  โดยมีหลักสูตร
การเกษตรห้ือละอ่อนได่เญ๊ียะแต๊ เป๋นอาหารเม่ือตอนห้ือละอ่อน เฝ๋ิกละอ่อนแป๋ง
ขนมจ๋นสามารถมีรายได้ไปฝากธนาคารโฮงเฮียน ธนาคารเป้ือการเกษตรและ
สหกรณ์ก๋านเกษตร (ธ.ก.ส.) ตวย  รวมถึงขยายผลไปสู่ชุมชนนั้น ก่อคงจะเกิด
ประโยชน์ในการพฒันาละอ่อนห้ือเป็นละอ่อนต้ีมีคุณภาพในอนาคต  ต๋ิดต๋ามราย
ก๋านสารคดีเศรษฐกิจปอเพียงของในหลวงได้ไหม่ในเต้ือหน้า  ตางสถานี
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วิทยุกระจายเสียงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  จังหวัดเจียงใหม่แสงเทียน                    
เนียมทรัพย ์ ฮบัหนา้ต้ีด าเนินรายก๋าน ยิน้ดีจ๊าดนกัต้ีติดต๋าม  วนัน้ี  สวสัดีเจา้   
 

จิงเกิล้ปิดรายการสารคดี     พบกนัคร้ังต่อไป  ความยาว 30 วินาที 
 

เสียงเพลงดนตรีพืน้เมือง  15 วินาที  เฟดแลว้คลอ 
 

ผู้ประกาศ  ติดต๋ามฮบัฟังสารคดีชุดเศรษฐกิจปอเพียงของในหลวงไดใ้หม่ในเต้ือหนา้          
ตางสถานีวิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ จงัหวดัเจียงใหม่  
AM STEREO  ความถ่ี  612  kHz. คนเฮาถา้ปอในความตอ้งก๋าน  
ก่อมีความโลกหนอ้ย  เม่ือมีความโลภหนอ้ยก่อเบียดเบียนคนอ่ืนหนอ้ย 
ปอประมาณ  บ่าโลภล ้าไป  คนเฮากอ็ยูเ่ป็นสุ๋ข 
 

ดนตรีพืน้เมือง เฟดอนัเดอร์ 
 

-------------------------- 
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บทรายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกจิพอเพยีงทางวทิยุกระจายเสียง 
รายการที่ 3  ตอน “ปราชญ์ชาวบ้านพฒันาเครือข่ายเศรษฐกจิพอเพยีงของชุมชน 

                         อ าเภอสารภี  จังหวัดเชียงใหม่  “เพือ่สร้างคน เพือ่ไปสร้างงาน”” 
ผลติโดย  แสงเทียน  เนียมทรัพย์  สาขาวชิานิเทศศาสตร์  มสธ.   

ส่วนผลติรายการ  สถานีวทิยุกระจายเสียงมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ จังหวดัเชียงใหม่ (ม.ก.) 
ระบบเอ.เอม็.  ความถี่  612  กโิลเฮิรตซ์  ครอบคลุมพืน้ที ่8  จังหวัดภาคเหนือตอนบน 

และรับชมทางระบบอนิเทอร์เน็ตทัว่โลก   www.kucm2.com 
 

วตัถุประสงค์รายการ    1. เพื่อใหผู้ฟั้งเขา้ใจการพึ่งพาตนเองลกัษณะการท างานเครือข่ายของ   
                                           ชุมชนเศรษฐกิจพอเพยีง 
 2. เพื่อใหผู้ฟั้งสามารถน าความรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ช ้                
                                           ในชุมชนของตนเองเพื่อเกิดการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
 

กลุ่มผู้ฟังเป้าหมายหลกั   กลุ่มเกษตรกรและผูส้นใจในเขตพื้นท่ีจงัหวดัเชียงใหม่และพื้นท่ี 
   ใกลเ้คียง ภาคเหนือตอนบน   
 

เค้าโครงของเร่ือง   - ดนตรีและการขบัซอตามแบบวฒันธรรมลา้นนา    3  นาที 
- เสียงนางทองดี   โพธิยอง  ประธานศูนยเ์รียนรู้สานสมัพนัธ์  7  นาที 
เพื่อการพฒันาเศรษฐกิจพอเพียง ต าบลดอนแกว้  อ าเภอสารภี 
จงัหวดัเชียงใหม่   ดา้นแนวคิดการนอ้มน าปรัชญาเศรษฐกิจ 
พอเพียงของศนูยฯ์ และเครือข่ายการท างานของศูนยฯ์  

- เสียงสมัภาษณ์ตวัแทนเครือข่ายการท างานแต่ละฐานเรียนรู้  5  นาที 
ของศูนยเ์รียนรู้สานสมัพนัธ์เพื่อการพฒันาเศรษฐกิจพอเพียง 
ต าบลดอนแกว้  อ าเภอสารภี  จงัหวดัเชียงใหม่  จ  านวน  3 คน 

- เสียงนางทองดี  โพธิยอง  ประธานศูนยฯ์ ใหข้อ้คิดในการนอ้ม 2 นาที 
น าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนเพื่อเป็นเครือข่าย   

- เสียงผูด้  าเนินรายการ   6  นาที 
- ดนตรี เปิด – ปิดรายการ    2 นาที 
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สารคดีเร่ือง    ตอน “ปราชญ์ชาวบ้านพฒันาเครือข่ายเศรษฐกจิพอเพยีงของชุมชน 

                   อ าเภอสารภี  จังหวัดเชียงใหม่  “เพือ่สร้างคน เพือ่ไปสร้างงาน”” 
 

ดนตรีเปิดรายการ   ดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือเสียง กลอง ผูป้ระกาศเชิญรับฟังรายการสารคดีชุด 
     เศรษฐกิจพอเพียงของในหลวง และขอ้คิด  ความยาว  1 นาที  แลว้เฟดคลอ 

 

เปิดรายการ   (ข้อความ) ดนตรีพืน้เมือง ภาษาไทยถิ่นเหนือ 
 

ผู้ประกาศ ขอเจินตา้นฮับฟังสารคดีชุด  เศรษฐกิจพอเพียงของในหลวง  โดย  แสงเทียน  
เนียมทรัพย ์ สาขาวิชานิเทศศาสตร์  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ออกอากาศ
ตางสถานีวิทยุกระจายเสียงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ จังหวดัเชียงใหม่ AM   
STEREO  612 kHz.  ปรารถนาห้ือกุตา้น   ปอในความตอ้งก๋าน   อยูอ่ยา่งปอเพียง 
คนเฮาก็อยู่เป๋นสุ๋ข... ดัง่ก๋ระแสพระราชด ารัสความว่า  ..คนเฮาถา้ปอในความตอ้ง
ก๋าน  ก่อมีความโลภหน้อย  เม่ือมีความโลภหน้อยก็เบียดเบียนคนอ่ืนหน้อย  ถา้
ประเทศใดมีความก้ึดอนัน้ี  มีความก้ึดว่าเญ๊ียะอะหยัง๋ตอ้งปอเพียง หมายความว่า  
ปอประมาณ  บ่าโลภล ้าไป  คนเฮากอ็ยูเ่ป็นสุ๋ข.. 

 

  ต๋อน  “ปราชญ์ชาวบ้านพฒันาเครือข่ายเศรษฐกจิพอเพยีงของชุมชน 

                        อ าเภอสารภี  จังหวัดเชียงใหม่  “เพือ่สร้างคน เพือ่ไปสร้างงาน”” 
 

ซอพืน้เมืองภาคเหนือ  ซอเศรษฐกจิพอเพยีง  
 

ขบัซอโดย  นางปราณี  อ าช าฤทธ์ิ ผูฟั้ง “ครอบครัว ม.ก.” แต่งโดย นายบุญศรี  
รัตนงั   ความยาว  1  นาที  แลว้เฟดหาย  (ตอนแบ่งท่ีดินเป็นส่วนท าการเกษตร) 

 

อยูอ่ยา่งพอเพยีงบ่วา่อยูบ่า้นนอกในเวยีงก่อตึงม่วน  แบ่งสนัปันส่วน ห้ือมนัพอควร พอดี 
เมาแข่งสังคม  นิยมอวด  เป๋นเศรษฐี          ระวงัห้ือดี  จะต๋กต้ี ขอ้ล าบาก 
อยูอ่ยา่งพอเพยีง หาเล้ียงตาง  ตอ้งตางปาก         องคป้์อทรงฝาก พระราชด ารัส ห้ือมา 
ในนามีขา้ว  ในน ้ามีป๋า  หมัน่ฮิหมัน่หา         เงินค าไหลมาบ่อขาด 

 

เสียงดนตรีพืน้เมืองเพลงวถิีคนเมืองประกอบ เฟดแล้วคลอ 
 

ผู้ด าเนินรายการ   สวสัดีเจา้ตา้นผูฟั้งเจา้ ช่วงของรายก๋านสารคดีแศรษฐกิจปอเพียงกวุนัพธุ  เวลา   
  06.30 - 06.55  น. มาปะกัน๋ตางสถานีวิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
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จงัหวดัเจียงใหม่    เอ.  เอ็ม.สเตอริโอ ความถ่ี  612  กิโลเฮิรตซ์ แสงเทียน  เนียม
ทรัพย ์ ฮบัหนา้ท่ีด าเนินรายก๋าน  ตา้นผูฟั้งเจา้  ก๋านนอ้มน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
ปอเพียงของในหลวงไปใจใ้นการพฒันาคนเป้ือไปสร้างงานห้ือแก่ชุมชน  จะเญ๊ียะ
ห้ือเกิดการพฒันาต้ีย ัง่ยนืไดจ้ะได  

 

วนัน้ีป๊บกั๋บปราชญ์ด้านเศรษฐกิจพอเพียง นางทองดี  โพธิยอง  ประธานศูนย์
เฮียนฮูส้านสัมพนัธ์เพื่อก๋านพฒันาเศรษฐกิจพอเพียง ต าบลดอนแกว้   อ  าเภอสารภี  
จงัหวดัเจียงใหม่   อูถึ้งต้ีมาของก๋านพฒันาคน ออกไปสร้างงานในระดบัชุมชนเจา้  

 

เสียงธรรมชาต ิ
 

เสียงดนตรีพืน้เมืองเพลงวถิีคนเมือง  15  วินาที แลว้คลอ 
 

เสียงนางทองดี  โพธิยอง  (เทป)  แนวคิดการนอ้มน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและเครือข่าย 
การท างาน  หลายฐานเรียนรู้ของศูนยเ์รียนรู้สานสมัพนัธ์เพื่อการพฒันาเศรษฐกิจ
พอเพียง  ต าบลดอนแกว้  อ าเภอสารภี  จงัหวดัเชียงใหม่  ความยาว  5 นาที 

  

ในเร่ืองของก๋านท างานเน๊อะ  เฮาเร่ิมท างานกัน๋  โดยเฉพาะศูนยเ์รียนรู้ฯ เน๊ียะนะ
เจา้ ท าเป๋นดา้นเศรษฐกิจพอเพียง  เฮาท าเม่ือป๋ี 2543  ส่วนงานดา้นอ่ืน ๆ  นั้นเฮาท า
กัน๋มาเมินละ  งานเร่ืองของเอดส์   งานเร่ืองของก๋านจ่วยเหลือเกษตรกรกา  ก๋าน
แปรรูป   ก๋านท าเร่ืองของก๋านรวมกุ่ม  ก๋านสร้างกุ่ม  ก๋านสร้างเครือข่ายน่ี   เฮาท า
กัน๋มาตั้งแต่ปี  2524  ตอนเจา้เป๋นประธานแม่บา้นเกษตรกร  เป๋นประธานสตรีเน่อ  
ทั้ งอ าเภอ  ทั้ งจังหวดั แล้วก่อเป๋นในระดับชาติตวย  ตั้ งแต่ปี  2524  เป๋นต้นมา  
แลว้เฮาก่อมาท างานเป้ือกบั  เป๋นกุ่มต้ีท างานห้ือกับ๋จาวบา้น  ท างานจ่วยเหลือคนต้ี
ถูกตกเขียว  คนต้ีถูกหลอกลวงไปก๊าปะเวณี  ก๋านก๊ามนุษย ์  อนัน้ีท ามาเม่ือปี  2529  
ก๋านจ่วยเหลือญ๋ิงและเดก็   
 

ต่อมาขา้เจา้ก่อมองว่าท างานทุกส่ิงทุกอย่างมาแลว้เน๊ียะ  เฮาก่อมามองเห็นว่าใน
เร่ืองก๋านต้ีจะท าห้ือเกษตรกรอยูไ่ด ้ เป้ิงตัว๋เก่าไดร้ะดบัหน่ึง  หรือวา่ป้ีนอ้งจาวบา้น
เฮาเน๊ียะ  บ่าวา่จะเป๋นเกษตร หรือวา่บ่าเป๋นเน๊ียะ  มีปัญหาเฮาจะเญ๊ียะจะไดดี  อนัน้ี 
ขา้เจา้ก่อมองหนัว่าหลกัเร่ืองของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ต้ีป้อหลวงของปวงชน
ชาวไทยเฮาเน๊ียะ  ไดน้อ้มน าเอาส่ิงต้ีท่านไดท้ าเป๋นตวัอยา่ง เป๋นตน้แบบ  ก่อไดไ้ป
ดูงาน  บ่าว่าจะเป๋นต้ีวงัสวนจิตร  บ่าว่าต้ีต่าง  ๆ  โครงการหลวงต่าง ๆ  ก่อเลยได้
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แนวคิดว่า  ถา้เฮาจะท างานศูนยเ์ฮียนฮูต้ี้ห้ือจาวบา้นไดม้าร่วมแลกเปล่ียนกัน๋น๊ะ  
เฮาก้ึดว่าก่อน่าจะดี  ก่อเลยปี  2543  ก่อเร่ิมท าหนอ้ย  ๆ ก่อน  ก่อมีจาวบา้นเขา้มา
ปรึกษา เขา้มาเฮียนฮู ้ มาแลกเปล่ียนกัน๋  เจา้ไปจ่วยเป้ินผอ้ง  เป้ินมาหาเจา้ผอ้ง    
 

ต่อมาปี  2550  ตางกระทรวงเกษตรและสหกรณ์  เป้ินก่อมีนโยบายเก่ียวกบัศูนย์
ปราชญจ์าวบา้น  ปี  2550 ขา้เจา้ก่อศึกษาก่อน  ปรึกษาปราชญอ่ื์น ๆ  ต้ีเป้ินท าเป๋น
ตัว๋อย่าง  อย่างป้อประยงค์  ป้อวิบูลย ์ป้อเล็ก  พวงแก้ว  ป้อทั้ งหลาย  เป้ินเป๋น
ปราชญ์  ก่อมีโอกาส  ปี  2551 ตางกระทรวงเกษตรและสหกรณ์  เป้ินก่อไดห้ื้อ
ศูนยฯ์เฮา  ไดเ้ป๋นศูนยเ์ฮียนฮูแ้ฮ๋มศูนยฯ์ หน่ึงเจา้   เฮาก่อเลย ไดเ้ป๋นศูนยป์ราชญ์
จาวบา้นจ๋นแผ๋วปัจจุบนั  
 

จุดต้ีเฮาเป๋นเกษตรกรมาก่อน  เฮาก่อมีประสบการณ์ไปเฮียนฮูจ้ากองค์กรอ่ืน ๆ  
จากหน่วยงานบ่าว่าจะเป๋นเกษตร  สาธารณสุขก๋านศึกษา  หรือว่าหน่วยงานของ
พฒันาชุมชน  หรือว่าหน่วยงานอ่ืน ๆ  ต้ีเก่ียวขอ้งกบัวิถีจีวิตของป้ีน้องจาวบา้น
เกือบทุกกระทรวงเจา้ต้ีเก่ียวขอ้งกับ๋วิธีจาวบา้นโดยทางตรงและทางออ้ม  ขา้เจา้ก่อ
ไปเก๋บเก่ียวประสบการณ์ตรงเน๊ียะเอามาประยกุตใ์นจีวิดประจ าวนัของขา้เจา้ 
ขา้เจา้วา่ก๋านใจป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเน๊ียะ  เฮาผลิตเมลด็พนัธ์ุเอง  บางอยา่งเฮา
บ่าหม๋ีเฮาก่อไปแลกเปล่ียน  บางอย่างบ่าหม๋ีแต๊  ๆ  เฮาก่อซ้ือของเป้ินผอ้ง  เฮาบ่า
ปฏิเสธเทคโนโลยี  เฮาบ่าปฏิเสธส่ิงต้ีมันเปล่ียนแปลงต้ีเกิดข้ึนในสถานการณ์
ปัจจุบนั  แต่วา่เฮาจะตอ้งจ๊างเอามาปรับใจใ้นจีวิดของเฮา  ใจใ้นก๋านท างานของเฮา  
ก๋านท างานแบบฮู้เขา  ฮู้เฮา  ท างานเป๋นทีม   เฮาฮู้มาแล้วเฮาก่อต้องหือ้คนอืน่มาฮู้ผ้
อง  และเปิดโอกาสหื้อคนอื่นได้เป๋นผู้น าเจ้า  แล้วก่อลุ้นสนับสนุนสร้างผู้น าต่อ ๆ 
เอีย๊ะเจ้า  อนัเน๊ียะตีข้้าเจ้ามีอยู่เจ้า 
 

เสียงธรรมชาต ิ
 

เสียงดนตรีพืน้เมืองเพลงวถิีคนเมือง      15 วินาที  แลว้คลอ 
 

เสียงสัมภาษณ์นางทองดี  โพธิยอง (เทป) 
 

ปราชญ์ด้านเศรษฐกิจพอเพียง ประธานศูนยเ์รียนรู้สานสัมพนัธ์เพื่อการพฒันา
เศรษฐกิจเพียง  ต าบลดอนแกว้  อ าเภอสารภี  จงัหวดัเชียงใหม่  สร้างคนแลว้ก่อไป
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สร้างงานห้ือคนต้ีเป้ินมีรายไดห้นอ้ย ห้ือเป้ินปออยูป่อก๋ินจะได ้ เป้ิงตัว๋เก่าไดร้ะดบั
หน่ึง  น้ีคือส่ิงต้ีขา้เจา้ตั้งใจเจา้ 

 

ผู้ด าเนินรายการ  หลกัก้ึดตามปรัชญาเศรษฐกิจปอเพยีงของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั  เร่ือง 
ของ  3  ห่วง  2  เง่ือนไข  ก่อคือ  ปอประมาณ  มีเหตุมีผล  มีภูมิคุม้กัน๋แลว้ก่อมี
ความฮู ้ มีคุณธรรม  ตรงนั้นแม่ก้ึดว่าสามารถจะน ามาประยกุตใ์จ ้ ในก๋านเญ๊ียะก๋า
นของแม่ไดน้กัหนอ้ยหมอ๊กห้ือเจา้ 
 

เสียงนางทองดี  โพธิยอง 
   

  อยา่งต้ีอาจ๋านแสงเทียน อูม้ายงับ่าปอเต้ือเน๊อะ  เฮาตอ้งบวกหลกัก๋านทรงงานของ 
พระองค์   ท่านเจา้   หลกัก๋านทรงงานของพระองคท่์าน  มีตั้งสิบห้า สิบหกอย่าง  
อนันั้นเฮาก่อเอาปรับใจต้วยกัน๋เจา้   เฮาก่อเลยก้ึดว่า  เฮาเอา  3  หว่าง  2 เง่ือนไข มี
ภูมิคุม้กั๋น  มีความฮู้  เฮาก่อบวกกั๋บหลกัก๋านทรงงานของพระองค์ท่าน เอามา
ประยุกตใ์จว้่า อนัไหนจะเหมาะสมกับ๋งานอนัได  จากนั้นเฮาก่อเตรียมคน  แม่ได้
เตรียมคน  “เฮาเป๋นคนเก่งคนเดียวมันบ่าดีเน๊อะ  เฮาอยากหื้อมีคนเก่งเหลือเฮา  
ถ้าเฮาท าหม๊อกอี ๊ แล้วมีคนท าได้นักกว่าเฮา  ข้าเจ้าภูมิใจ๋ และมีความสุ๋ขนักตีสุ๋้ดเจ้า  
ตีค้นอื่นเป้ินเก่งกว่าเฮาเจ้า   เฮาอยากหันคนตีเ้ป้ินท าแล้วท าได้ดีกว่าเฮาเจ้า  มันเป๋
นความสุ๋ขอย่างหน่ึง  ตีเ้ฮาหาซ้ือด้วยเงินทองบ่าได้  ด้วยทรัพย์ด้วยส่ิงของบ่อได้
เจ้า” 
 

อยา่งอาจ๋านบญัชาการ  พลชมช่ืนน้ี  เป๋นประธานสภาเกษตรกรอ าเภอสารปี    แลว้
ก่อข้ึนไปเป๋นกรรมก๋านจงัหวดัเจา้  หลาย  ๆ  ต้ีอยู่ในทีมงานของแม่ทองดีเน๊ียะ  
แม่ทองดีพยามต้ีจะห้ือเป้ินไปต่อยอดความฮูต้ลอดเวลา  เอาหน่วยงานน้ีมา  เอา
หน่วยงานนั้นมา   อย่างป้อสว่าง  อินต๊ะ น้ีไดเ้ป๋นหมอดินอาสาอ าเภอแลว้ต๋อนน้ี  
ก่อขบัเคล่ือนเร่ืองเยีย๊ะจะไดจะห้ือดินดี  ปลูกพืชผกัอินทรียเ์จา้    
 

เฮายงัมีหลายคนเจา้  ต้ีบ่าเป๋นทีมงานวิทยากรในศูนยป์ราชญ์แม่  แต่ว่าจ่วยเหลือ
จาวบา้นอยู่ตางนอก  ก่อเฮียนฮูจ้ากศูนยข์องแม่เน๊ียะไป  แลว้ไปจ่วยจาวบา้นอยู่
ตางนอก  ก่อเฮียนฮูจ้ากศูนยฯ์ของแม่เน๊ียะไป  แลว้ไปจ่วยจาวบา้นอยูต่างนอก  เฮา
ก่อเช่ือมโยงกั๋น   มีอะหยัง๋เฮาก่อ  ยื่นแบ่งป๋ันในองค์ความฮู้ต่าง ๆ  ห้ือกั๋บเป้ิน  
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แลว้ก่อเปิดโอกาสห้ือเป้ินไดไ้ปเฮียนฮูก้ับ๋องคก์รอ่ืน ๆ  ต้ีเป้ินมีก๋านอบรมฯ  เฮาจะ
ส่ือสารถึงกัน๋และกัน๋ตลอดเวลาเจา้  ห้ือเป้ินมีโอกาสเจา้ 
 

เสียงดนตรีพืน้เมืองเพลงวถิีคนเมือง   15  วินาที  แลว้คลอ 
 

เสียงสัมภาษณ์นางทองดี  โพธิยอง (เทป) ปราชญช์าวบา้นดา้นเศรษฐกิจพอเพยีง    
 

ชอบใจ๋ เม่ือมาใหม่ ๆ  ทุกคนก่อว่า ท าบ่าได ้ เป๋นไปไดห้ย ัง๋ไดแม่  เป๋น  ลองดู  ๆ  
เอ๊ียะ  นะเจา้  อย่างอาจ๋านบญัชาก๋าน  เอ๊ียะเน่อ  เป๋นคนตรง  เสียงดงัฟังชดั  ป้อ
เหรียญ เรือนแกว้    เป๋นคนต้ีมีความฮูเ้ร่ืองของก๋านขีดก๋านเขียน  เป๋นคนต้ีมี 
เป๋นคนต้ีเก่งดา้นวรรณกรรมดา้นน้ี   อยา่งป้อสมวญ  เป้ินเกยเป๋นหัวหนา้มาลาเรีย
เก่ามาก่อน  เกยเดินดอยมาซะป๊ะ มีประสบการณ์จีวิตเยอะ  ป้อเหรียญ  ป้อสมวญ 
ตัว่หนังสืองาม  เฮาก่อไดเ้ป้ิงเป้ิน  3  คน น้ีไดม้าละ  ท่ีน้ีป้อสุขแกว้  พรหมจกัร 
เป๋นหมอเห็ด  เก่งเห็ดทุกอยา่ง  ป้อสว่าง  อินตะ๊  เก่งเร่ืองก๋านปลูกพืช  ห้ือมีรายได้
ประจ ๋าวนัประจ ๋าเดือน   ประจ ๋าปี   บุญยงั  สิทธิธรรม  เก่งในเร่ืองการเพาะพนัธ์ุพืช
ต่าง ๆ   รัตติกาล  สิทธิธรรม  ก่อเก่งในเร่ืองของก๋านท าน ้ าสมุนไพร  แม่นพ   
สมบูรณ์   เก่งในเร่ืองลดก๊าใจจ่้ายในควัเฮือน (ครัวเรือน)   ท าน ้ ายาอเนกประสงค์
ทุกอย่าง  ท าครีม  ท าสบู่ทุกอย่าง  ท าห้ือแม่ญิงมีผิวพรรณวรรณะงาม  มีอาจ๋าน
ดารา  เป็นวิทยากรในการน ากระบวนก๋าน น าในการอบรม    อาจ๋านสุภาพ เก่งใน
ก๋านท าปุ๋ยหมกัเติมกรองอากาศเก่งในเร่ืองของแผน  แผนพฒันาระดบับา้นระดบั
จอ้ง จนแผนระดบัจ๊าด นอ้งพชัรินทร์  บวัใจ   เก่งในเร่ืองกระบวนก๋าน  ถ่ายทอด
ในเร่ืองของงานวิจยั  กล่าวมาตึงหม๋ดเน๊ียะเจา้  ก่อดีใจ๋ต้ีทุกคนตอนน้ีขายดีเน่อเจา้
อาจ๋าน  ทีมวิทยากรอีแม่น้ี  หน่วยงานหลาย ๆ  หน่วยงาน ปากัน๋เอาไปใจก๋้านใจ้
งานกัน๋  แม่ทองดีมีความสุ๋ขต้ีสุ๋ด    เพราะว่าเป้ินสามารถไปต่อกับ๋คน  ไปต่อกับ๋
งาน  ต่อกับ๋บางหน่วยงานต่าง  ๆ ได ้  เช่ือมโยงงานกัน๋  กวา้งขวางยิง่ข้ึนเจา้ 

 

เสียงธรรมชาต ิ
 

เสียงดนตรีพืน้เมืองเพลงวถิีคนเมือง  15   วินาที  แลว้เฟดคลอ 
 

เสียงผู้ด าเนินรายการ  
อูถึ้งฐานเฮียนฮูพ้ลงังานทดแทนของศูนยเ์ฮียนฮูแ้ห่งน้ี  ป๊บกับ๋นายบญัชาการ พล
ชมช่ืน ปราชญด์า้นเกษตรน้ีมีแนวก้ึดจะไดไดพ้ฒันาฐานน้ีข้ึนมาเจา้ 
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เสียงประกอบนายบัญชาการ   พลชมช่ืน  (เทป)  ฐานเรียนรู้พลงังานทดแทน 
 

ในเครือข่ายวิสาหกิจชุมชนของเฮาท าอยู่ครับ  ยงัมีแฮ๋มส่วนหน่ึงเก่ียวกบัก๋านท า
เผาถ่าน   ก่อใจถ้งัจากงานวิจยัของมหาวิทยาลยั  หรือว่าฝ่ายวิชาการมาท า  โดยใจ้
ถัง  200  ลิตร  ในก๋านเผาฟืนห้ือเป๋นถ่าน  ซ่ึงจะมีก๋านประหยดัในก๋านใจ้ฟืน  
เพราะว่าตะก่อนเน๊ียะ คนเฒ่าคนแก่ คนบา้นเฮา เผาหมู่ถ่านมกัจะขุดหลุมในดิน  
แลว้ก่อเผา  เผาแลว้ปรากฏว่ามนัจะไหมบ่้าไค่หม๊ด อีกอย่างหน่ึงก่อเป่ืองก๋านใจ้
ฟืนในก๋านเผาถ่าน  แต่ถา้เฮาใจเ้ต๋าก๋านเผาถ่านต้ี   เป๋นพลงังานทดแทน  ก่อจะ
สามารถใจฟื้น  ได้ถ่านเกือบร้อยเปอร์เซ็นต์ ค่อนขา้งจะสูงเพราะว่าใจถ้งั  200  
ลิตร  ซ่ึงเป๋นถงัเหล็ก  ใจฟื้นเขา้ใส่  แลว้เผาเป๋นเต๋าเผาถ่านต้ี เคล่ือนท่ีไดแ้ลว้ก่อ
ประหยดัครับ  แลว้ก่อสามารถไดน้ ้ าส้มควนัไม ้ เอาไปใจใ้นส่ิงแวดลอ้ม  ตางก๋าน
เกษตรไดต้วยครับ  อนัน้ีก่อมีตวัอยา่งอยูต้ี่ศูนยเ์ฮียนฮูค้รับ  แลว้ท่านสามารถน าไป
ปฏิบัติ เผยแพร่ได้  เอาไปใจ้ในสวน  หรือใจ้ในควัเฮือนได้ พลังงานทดแทน
เก่ียวกบัต้ีพลงังานจะสูญเสียไปกับ๋ก๋านเผาถ่าน ห้ือมีประสิทธิภาพดีข้ึนครับ  อนัน้ี
ก่อเป๋นงานวิจยัต้ีศูนยเ์ฮียนฮูเ้ฮาเอาเขา้มาไว ้ เป้ือศึกษาแลว้ผมก่อเอาไปใจเ้ป๋น
ประจ า  ผมก่อไดถ่้านเอามา  หุ่งตม้  และไดน้ ้ าสม้ควนัไมเ้อาไวใ้จใ้นสวนตวยครับ 

 

เสียงธรรมชาต ิ
 

เสียงประกอบนางบุญนพ  สมบูรณ์   (เทป)  ฐานลดรายจ่ายการผลิตภณัฑใ์ชเ้อง   แชมพ ูสบู่  
น ้ ายาลา้งจาน  

 

บา้นแม่ทองดี  ฐานศูนยเ์ฮียนฮูน้ี้น๊ะเจา้   ขา้เจา้ก่อจะถ่ายทอดความฮูเ้ก่ียวกับ๋ของใจ้
ในควัเฮือน  อยา่งผงซกัผา้  น ้ ายาลา้งจาน  แชมพสูระผม  เป้ือลดรายจ่ายจากก๋านต้ี
ว่าเฮาตอ้งไปซ้ือต๋ามต๊องตลาด  มนัเป็นรากาต้ีสูงเน๊อะ   ถา้เฮามาท าใจค้นเดียว  
โดยก๋านต้ีมาเฮียนฮูจ้ากศูนยฯ์ น้ี   มนัก่อลดรายจ่ายไป   ลิตรหน่ึงก่อหลายตงัค ์ 
หลายร้อยกว่าบาท  ถา้เฮามาท าเอง  ลิตรหน่ึงบ่าก่ีบาท สิบกว่าบาทหน้อย ๆ  ซ่ึง
ก๋านเฮียนฮู้ตรงน้ีมันก่อบ่อยาก วิธีท า  หัวเจ้ือหรือสูตรต่าง ๆ  ก่อเหมือนใน
ทอ้งตลาด  แต่เฮามาสามารถเฮียนฮู ้แลว้ก่อท าเอง  ใจเ้อง ตัว๋ต้ีเป๋นน ้ายาต้ีเฮาท าเอง
ก่อบ่อหม๋ีกล่ินเหม็น   ต่อไปแม่ก่อจะเปรียบเทียบห้ือเป้ิน  กรณีหน่ึงถงั  แม่ห้ือ
ความฮูเ้ป้ินเน๊ียะ  หรือว่าหน่ึงชุดต้ีเฮาซ้ือมาเน๊ียะ  ก่อสองร้อยบาท  เฮาท าไดถึ้ง  18  
กิโลกรัม    ถา้ไปซ้ือต๋ามทอ้งตลาด  18  กิโลกรัมจะตกเป๋ินเงินซกัก่ีบาท  เฮาก่อเอา
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มาเฉล่ียกบัของเฮา  ซ่ึงก๋านใจแ้ตกต่างกนัมากมาย  ในเร่ืองของก๋านใจท้  าความ
สะอาด  ก่อประหยดัเจา้  ซ่ึงใจว้ิธีท าก่อบ่าก้ีนาที  คนท าเป๋นก่อแค่  10  นาที อยา่ง
จา้ 15-20  นาที  ในหน่ึงถงัต้ีเฮาท าเน่อเจา้  น่ีก่อคือก๋านลดรายจ่าย ต้ีเฮาแนะน าห้ือ
ผูเ้ขา้อบรมฯ  เฮาจ้ีห้ือเป้ินหนัวา่  หน่ึงก่อภูมิใจ๋ว่าเฮาสามารถท าใจเ้องได ้  สองเฮา
ลดรายจ่าย  ซ่ึงรายจ่ายต้ีเฮาลดลงไปน๊ะ  มนัก่อเป๋นรายไดซ่้อนอยู่ในตัว๋เฮา  ต้ีเฮา
สามารถเก๋บออมได ้ หรือวา่ไปซ้ือส่ิงต้ีมนัจ าเป๋นไดแ้ห๋ม   
 

น้ีคือเบ้ืองตน้ต้ีจะจ้ีห้ือผูเ้ขา้อบรมไดห้ัน มีชาร์จเปรียบเทียมห้ือเป้ินหันว่า  ไปซ้ือ
ตามตอ้งตลาด  15  กิโลกรัม  เป๋นเงินตะได  ถา้เฮามท าเองลงทุนแค่  200.00 บาท  
ไดถึ้ง  15  กิโลกรัม  วิธีลดรายจ่าย  ขา้เจา้จะเปรียบเทียบห้ือเป้ินหันว่า  เหมือนกับ๋
คนสมยับ่าเก่าบา้นเฮาเป้ินวา่  “เหมือนกับ๋ต๋องก้วยแห้งบาดมือเน๊อะ”  ซ้ือไปซ้ือไป  
มนัง่ายดี  สิบบาทซาวบาท   เผื่อมาฮูคิ้งเศรษฐกิจมาถึงขณะน้ีเน๊ียะ  เผื่อฮูคิ้งก่อ
เลือดออกซิบ  ๆ  แลว้  ทั้ง  ๆ  ต้ีเฮาก้ึดว่าเป๋นของบ่าหม๋ีคม  ของต้ีง่าย  ซ้ือง่าย  ขาย
ง่าย    จ่ายง่าย  ไดม้าง่าย  เฮาประมาทว่าต๋องกว้ยแห้งดูเหมือนบ่าหม๋ีคม  บ่าใจ่มีด
ใจ่พร้าอะหยัง่  เผือ่เฮาฮู ้เฮาไปลูบใส่มนั  เผือ่ฮูคิ้งเลือดก่อออกซิบ ๆ   ตรงน้ีเน่อเจา้
ก่อเปรียบเทียบห้ือเกษตรกรต้ีเป้ินมาอบรม  หรือวา่ผูต้ี้จะมาเฮียนฮูไ้ดห้ื้อเป้ินฟัง 
 

ซ่ึงเฮายกตัว๋อย่างห้ือเป้ินเพียงตัว๋เดียว  แต่หลาย ๆ  ตัว๋ต้ีเฮาห้ือความฮูเ้ป้ินไปน๊ะ   
เฮาก่อเปรียบเทียบ ห้ือเป้ินฟังว่า  แต่ละอย่างท าไดต้ัว๋เองเน่อเจา้  น้ีก่อเป๋นวิธีลด
รายใจใ้นควัเฮือน 
 

เจา้  เฮาจะมีก๋านต๋ิดต๋ามตลอด  เป้ินอบรมแลว้  ตางศูนยฯ์  เฮาก่อมีก๋านประเมินผล
หลงัก๋านอบรมแลว้ หน่ึงเดือน หรือสองเดือน เฮาจะลงไปต๋ิดต๋ามหมู่ต้ีเฮาไดอ้บรฯ 
เป้ินไปว่าเป้ินไดต้ะได   เป้ินเอาไปใจก้ัน๋ก่อ    มนัต๋ิดขดัตรงอะหยัง๋ แต่เฮาก่อจะ
ห้ือเบอร์โทรฯ เป้ินไว ้ ถา้ท าบ่าเขา้ใจ๋ก่อโทรฯ   มาถามเฮาได ้ ถา้มีปัญหาเฮาก่อลง
ไปจ่วยเป้ินแห๋มเจา้ 

 

เสียงธรรมชาต ิ
 

ซอเศรษฐกจิพอเพยีง    ขบัซอโดยนางปราณี  อ าช าฤทธ์ิ   แต่งโดย  นายบุญศรี  รัตนงั   
ความยาว  1  นาที 

 

อยูอ่ยา่งพอเพยีง  ต้ีจริงบ่าใจเ้ร่ืองมาก    เฮาปฏิบติับ่อยาก  คือคนเป๋นต้ีเป้ิงของต๋น 
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มีนอ้ยจ่ายนอ้ย   เป๋นคนต้ีมีเหตุผล          รายฮบัรายจ่ายไหลวน  ก าห้ือสมเปิงตัว๋เก่า 
อยูอ่ยา่งพอเพยีง  ต้ีเอามาซอมาเล่า   สูมาตึงหนุ่ม ตึงเฒ่า บรรดาต้ีไดฮ้บัฟัง 
อยูอ่ยา่งพอเพยีง คืออยูฮิ่มาป๋านก๋าง ห้ือเตยวต๋ามตาง อยา่งองคป้์อหลวง ทรงบอก   

หว๋างแพ๋ง 
 

เสียงดนตรีพืน้เมืองเพลงวถิีคนเมือง  15   วินาที  แลว้เฟดคลอ 
 

เสียงผู้ด าเนินรายการ   
 

นอกจากน้ีฐานเฮียนฮูก๋้านแปรรูปสมุนไพรเพื่อส่งเสริมอาชีพเพิ่มรายได ้
นางรัตติกาล สิทธิธรรม เล่าห้ือฟังถึงการแป๋งซุปก้อนสมุนไพรและขยายผลสู่
ชุมชนอ่ืนตวยวา่ 
 

เสียงสัมภาษณ์  นางรัตติกาล  สิทธิธรรม   (เทป)   ฐานเรียนรู้การแปรรูปสมุนไพร  
 

ก่อคือมนัมีใบย่านาง  ใบผกัหวานป่า  ใบผกัหวานบา้น  ผกัโขม  ใบชะมวงหรือ
ยอดชะมวง ตางบ้านเฮาฮ้องว่า “ส้มป้อง”  หรือถา้บ่าหม๋ีก่อเป๋นส้มป่อย  หรือ
ส้มบ่ะขามก่อไดเ้จา้   มีใบหอมแป้น (กุ่ยช่าย)  ใบหอมเตียม (กระเทียม)  หรือถา้
สองอย่างน้ีบ่าหม๋ี  เฮาสามารถใจ ้   กระเทียมเป๋นหัว  และหอมแดงเป๋นหัวก่อได ้  
ทุกอย่างเอามาลา้งห้ือสะอาดแลว้เอามาหั่นรวมกัน๋   ขา้เจา้ยงัใจแ้บบโบราณอยู ่ 
เฮายงับ่าหม๋ีเคร่ืองมือต้ีทนัสมยัเต้ือ  ก่อคือใจค้รกต ๋า    เอาผกัทุกอยา่งไดค้รบก่อเอา
มาต ๋ าๆ  ห้ือมันละเอียด  แล้วเฮาจะมี เข้าเหนียวแจ้ คือข้าวน้ึงเฮาเน๊ียะเจ้า  
เหมือนเฮาแจไ้วน้ึ้งเขา้น๊ะเจา้  เฮาเอามาต ๋าป๋นห้ือมนัเหมือนเขา้แป้งเหียหน้อย  
เฮาต ๋ารวมกับ๋ผกั  ห้ือมนัประสานกัน๋  เป้ือท าห้ือเป๋นกอ้นไดเ้จา้   เลยตั้งจ้ือว่า “ซุป
ก้อนสมุนไพร” ใส่แก๋งใส่หยัง๋เฮาก่อก ๋าบิด ๆ  เขา้ใส่  หลายคนต้ีเป้ินมาท า  เป้ินก่อ
บอกวา่ “ล าดี” (อร่อยดี) 
 

ผู้ด าเนินรายการ ซ่ึงหลัก๋ก๋านน้ีก่อสามารถเขา้ไปศึกษาเฮียนฮูไ้ด ้ ต้ีฐานเฮียนฮู ้ของคุณรัตติกาล   
สิทธิธรรม 
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เสียงนางรัตตกิาล  สิทธิธรรม 
 

ก่อวนัก่อนคือ  ต้ีโฮงบาลต าบล  เป้ินก่ออยากห้ือจาวบา้นหนัมาใจส้มุนไพรแตนผง
ชูรส  เป้ินก่อขอไปสอนห้ือ   บางคร้ังตางเทศบาลเป้ินก่อมาขอห้ือไปสอน  ก่อคือ
ขยายไปห้ือเป้ินจ๊าดนกัเจา้ ห้ือเป้ินสนใจเป๋นผกัต้ีเฮาไดบ่้ายาก  ต้ีเฮาบอกว่าชะมวง  
มนับ่าหม๋ีบา้นเฮา  ก่อบ่าจ าเป๋นตอ้งใจ ้ก่อใจย้อดบ่ะขามหรือยอดส้มป่อยแตนได้
เจา้ 

 

เสียงดนตรีพืน้เมือง เพลงวถิีคนเมือง  15   วินาที แลว้คลอ 
 

เสียงผู้ด าเนินรายการ     
 

สุดตา้ยน้ีนางทองดี  โพธิยอง ฝากขอ้ก้ึดห้ือผูฟั้งในก๋านนอ้มน าปรัชญา 
เศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นการด าเนินจีวิต สามารถเป้ิงตัว๋เก่า มีความสุข อยูอ่ยา่ง
ย ัง่ยนืวา่ 
 

เสียงประกอบนางทองดี  โพธิยอง  (เทป) 
 

ปราชญ์ชาวบา้นดา้นเศรษฐกิจพอเพียง ประธานศูนยเ์รียนรู้สานสัมพนัธ์เพื่อการ
พฒันาเศรษฐกิจพอเพียง ต าบลดอนแกว้  อ าเภอแม่ริม  จงัหวดัเชียงใหม่   ขอ้คิด
การน้อมน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาพฒันาตนเองและขยายเครือข่ายชุมชน 
เกิดการพฒันาท่ีย ัง่ยนื ความยาว  1 นาที 

 

เป้ินจะตอ้งดูว่าในชุมชนของเป้ิน  ดูต้ีว่า “ทุนชุมชน”  ทุนบ่าใจส้ตางค ์ ทุนชุมชน
ของเป้ินมีอะหยัง๋ผอ้ง   ทุนชุมชนก่อเป๋นเร่ืองของความฮู ้ ประสบการณ์  เร่ืองของ
ทรัพยากรอย่างเช่น  เป้ินมีพืช  มีคน  คนมีผญ๋า ป๋ันญา  ฮู้ด้านไดผอ้ง  ต้องมี
ท าเนียบเป้ินหรือ ทะเบียนคนของเป้ิน  คนต้ีมีองคค์วามฮูใ้นดา้นต่าง ๆ  ในแต่ละ
สาขาวิชาชีพ  อนัน้ีตอ้งเร่ิมตรงจุดน้ีคนก่อนเจา้  “คน”  ต้ีมีจิตวิญญาณ  คนต้ีมีจิต
สาธารณะอนัน้ีตอ้งดึงออกมาก่อน   
 

จากนั้นก่อดูว่า ในชุมชนเป้ินนั้นเป้ินจะท าเร่ืองอะหยัง๋  จะท าเร่ืองอาชีพ  คนต้ี
ประกอบอาชีพในชุมชนนั้นประกอบอาชีพอะหยัง๋ผอ้ง  มีฮบัจา้งก่ีคน   กา้ขายก่ีคน  
เป๋นเกษตรกรก่ีคน  ท างานนั้น  ท างานนอกบา้น  ท างานบริการ  หรือท างานอิสระ
ก่ีคน  ประกอบอาชีพ  เล้ียงเป็ด  เล้ียงสัตว์  สัตวน์ ้ า  สัตว์บก  สัตวปี์ก  เฮาตอ้ง
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จ าแนก    พืชนั้น  ปลูกพืชอะหยัง๋ผอ้ง  บางต้ีอาจปลูกพืชไฮ่  บางต้ีอาจเป็นพืชสวน  
บางต้ีเป๋นผสมผสาน  มนัแลว้แต่ว่าในพื้นถ่ินนั้นมีพืชอะหยัง๋ผอ้ง  ต้ีเฮาจะเอามาท า
ในเร่ืองของก๋านท าห้ือพฒันาได ้ จะพฒันาเร่ืองพืช  พฒันาเร่ืองก๋านตลาด  พฒันา
เร่ืองก๋านแปรรูป 
 

แลว้คนต้ีอยูใ่นชุมชนนั้นเฮาคิดแลว้คนอยูใ่นชุมชน  กบัออกไปนอกชุมชน  นกักา
ว่าหน้อย  เพราะคนในชุมชน  สมมุมติ  3  ส่วน  ออกไปท างานนอกชุมชน  1  
ส่วน เหลือในชุมชน  2  ส่วน  อนัน้ีพฒันาง่ายเจา้  เพราะเฮามีทุนต้ีเป็น “คน” ทุน
มนุษยอ์ยู่นักเน่อเจา้  แต่ถา้หากว่าคนในชุมชนน้ีออกไปนอกชุมชน  50  อยู่ใน
ชุมชน  50  เฮาก่อยงัพฒันาไดอ้ยู่  ถา้ออกไป  70  เหลือ 30  เฮาจะพฒันาแบบใด
ห้ือมีประสิทธิภาพเฮาห้ือมนัไดผ้ลเจา้   เฮาตอ้งมองทุน  ทุนภายในก่อนแลวใน
ชุมชนของเฮา  ในต าบลของเฮามนัมีกองทุนต้ีเป๋นก๋องทุนต้ีเป๋นเงิน  ทุนต้ีป่าใจ่เงิน  
เป๋นกลุ่มอะหยัง๋ต่าง ๆ   มีก่ีกลุ่ม  แลว้เฮาจะเร่ิมจากอนัใดก่อน  
 

ส่วนมากการพฒันาตอ้งเร่ิมจากง่ายเจา้   ถา้เอายากก่อนคนจะทอ้  ยิ่งคนต้ีบ่าเกย
เน๊ียะ  จะหนีหายหม๊ด  ทีละคนสองคนเจา้   ถา้เอาง่าย  ท าห้ือมนัง่าย ๆ  และท า
อยา่งมีความสุ๋ข  จะอ้ีมนัจะประสบความส าเร็จเจา้ 
 

เศรษฐกิจพอเพียงเน่อเจา้  ถา้ผูไ้ดปฏิบติัได้  ชุมชนไดปฏิบติัได้  ครอบครัวได
ปฏิบติัได ้ จะน าความสุ๋ขมาสู่ทุกคน  แลว้บา้นเฮาเมืองเฮาถา้ท าพร้อม ๆ  กัน๋  หรือ
วา่กอ้ย ๆ  ท า กอ้ย ๆ  เป๋น  กอ้ย ๆ  ไปเน๊ียะ  เฮาเร่ิมจากตัว๋เก่าก่อน  แลว้ส่ิงต้ีไดม้า  
เฮาจะเป๋นคนจ่วยเหลือซ่ึงกัน๋ และกัน๋   เฮาจะเป๋นมีความเมตตา   เฮาจะเป๋นคนห้ือ
อภยัผูอ่ื้น  เฮาจะเป๋นคนต้ีใจเยน็  ใจ๋ดี  ใจ๋บุญเจา้  อนัน้ีเป๋นส่ิงต้ีดี  แลว้บางคร้ังเงิน
ทองเน่อเจา้  บางคร้ังมนับ่าไดส้ าคญัเสมอไป  แต่ส่ิงต้ีเฮามีอยูน๊่ะ  อยา่งว่าเฮามีผกั  
บ่าว่าจะเป๋นผกัไผห่อมด่วน เฮามีก่อแบ่งห้ือคนอ่ืนเอาไปปลูก  พอเป้ินไปปลูกเป้ิน
ก่อจะไปแบ่งต่อ   เฮามีบ่ะนาวเอาไปแลกพิกแต ้ เฮามีจกัไคไปแลกขิงหรืออ่ืน ๆ  
เน๊ียะ  มนัมีความสุ๋ข  แลว้เฮาเอามาปรุงกับ๊เขา้ก๋ินน๊ะก่อปลอดภยั  ปลอดภยัในเร่ือง
ของก๋านบ่ะมีสารเคมี   แลว้ก่อมีสุขภาพดี  เป้ินบอกว่า  “สุขภาพดีบ่าหม๋ีขาย  
อยากไค่ได้เฮาก่อต้องสร้างคนเดียว”    เม่ือเฮามีสุขภาพดี บ่อตอ้งเส้ียงเงินเส้ียงทอง
ไปฮกัษาสุขภาพ  รายจ่ายตรงนั้น  เฮาสามารถเอาเงินเหลือน้ีไปท าอยา่งอ่ืนได ้ เฮา
อยากเฮียนฮูอ้ะหยัง๋สามารถเฮียนฮูไ้ด ้  ลูกเฮาอยากเฮียนอะหยัง๋เฮาก่อสามารถส่ง
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ลูกเฮาเฮียนได ้  พอป้อแม่ท าเป๋นตวัอยา่ง ละอ่อนในครอบครัวก่อซึมซบักลายเป๋น
ละอ่อนต้ีมีทกัษะจีวิตเจา้ 
 

ข้าเจ้าบ่าข๋อยอะหยัง๋ ข้าเจ้าบ่าอิจฉาอะหยัง๋  แต่อิจฉาต้ีว่าเป้ินมีลูกต้ีเข้าใจ๋  มี
ครอบครัวต้ีเขา้ใจ๋ซ่ึงกัน๋ละกัน๋  เฮาเคารพสิทธิและหนา้ท่ี  บ่ากา้วก๋ายบ่ายกา้วสิทธิ
ซ่ึงกัน๋และกัน๋ อนัน้ีเป๋นส่ิงต้ีสงัคมไทยเฮาปรารถนาต้ีสุดเจา้  อาจ๋านเจา้ 
 

เสียงดนตรีพืน้เมืองเพลงวถิีคนเมือง   15  วินาที แลว้คลอ 
 

ผู้ด าเนินรายการ ตา้นผูฟั้งเจา้ ก๋านพฒันาเครือข่ายก๋านเฮียนฮูต๋้ามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
จากปราชญช์าวบา้นดา้นเศรษฐกิจพอเพียง  และขยายผลไปสู่ชุมชนเครือข่าย  เป้ือ 
“พัฒนาคน เป้ือไปสร้างงาน”  ของนางทองดี  โพธิยอง ปราชญ์ชาวบ้านด้าน
เศรษฐกิจพอเพียง ประธานศูนยเ์รียนรู้สานสัมพนัธ์เพื่อการพฒันาเศรษฐกิจปอ
เพียง  ต าบลดอนแกว้  อ าเภอสารภี จงัหวดัเจียงใหม่  ซ่ึงมีฐานเฮียนฮูห้ลายฐาน ใน
หลายต าบลของอ าเภอสารภี  จงัหวดัเจียงใหม่  เป้ือห้ือนักเฮียน  เกษตรกร และ
ประชาชนผูส้นใจ๋มาเฮียนฮู้จากวิทยากรแต่ละฐาน ในก๋านลงมือเญ๊ียะแต๊ ๆ  
สามารถป๊ิกไปใจใ้นการด าเนินจีวิดตัว๋เก่า ห้ือมีความสุ๋ข ปออยู ่ปอก๋ิน  เหลือแบ่ง
ป๋ัน สามารถขายเป๋นรายได ้รายวนั  รายเดือน  รายป๋ี  ลดรายจ่าย เพิ่มรายได ้ เล้ียง
ตัว๋เก่  คนในครอบครัวและขยายเครือข่ายชุมชนโดยก๋านสนบัสนุนจากกระทรวง
เกษตรและสหกรณ์และหน่วยงานต่าง ๆ  เป้ือเป๋นต้ีเฮียนฮูข้องเกษตรกรและผูส้น
ใจ๋ รายก๋านสารคดีเศรษฐกิจปอเพียงของในหลวงวนัน้ี  ก่อเส้ียงเหียละ ปะกัน๋เต้ือ
หนา้ ตางสถานีวิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  จงัหวดัเจียงใหม่ แสง
เทียน เนียมทรัพย ์ ฮบัหนา้ต้ีด าเนินรายการ  ยิน้ดีจ๊าดนกั  สวสัดีเจา้ 

 

ปิดรายการสารคดีเศรษฐกจิพอเพยีง   (ความยาว 30 วินาที) 
 

ดนตรีพืน้เมืองเหนือ    เฟดอิน 
 

ปิดรายการ สารคดีเศรษฐกจิพอเพยีงของในหลวง    
 

ผู้ประกาศ    ติดต๋ามฮบัฟังสารคดีชุดเศรษฐกิจปอเพียงของในหลวงไดใ้หม่ในเต้ือหนา้   ตาง 
สถานีวิทยุกระจายเสียงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ จังหวัดเจียงใหม่  AM 
STEREO  ความถ่ี  612  kHz. คนเฮาถา้ปอในความตอ้งก๋าน ก่อมีความโลกหนอ้ย  
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เม่ือมีความโลภหน้อยก่อเบียดเบียนคนอ่ืนหน้อย ปอประมาณ  บ่าโลภล ้ าไป  
คนเฮากอ็ยูเ่ป็นสุ๋ข 
 

ดนตรีพืน้เมือง เฟดอนัเดอร์ 
 

-------------------------- 
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ภาคผนวก ข 
แบบประเมินคุณภาพรายการสารคดีตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง 
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แบบประเมินคุณภาพรายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกจิพอเพยีง 
รายการที่  1  คุณครูประทุม  สุริยา  คุณครูหัวใจแกร่งผู้สืบทอดงานในหลวง 

(ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง) 
 
วตัถุประสงค์รายการ    1.  เพื่อใหผู้ฟั้งเขา้ใจหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

                 2. เพื่อใหผู้ฟั้งสามารถน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงไปประยกุตใ์ชใ้น 
  การด าเนินชีวิต 

ความยาวรายการ      25  นาที 
ผู้ผลติรายการ           นางแสงเทียน  เนียมทรัพย ์

ประเดน็การประเมิน 
              ระดบัคุณภาพ                

 ขอ้สังเกต 
ดีมาก ดี ปรับปรุง 

1. คุณภาพด้านเนือ้หา 
- เน้ือหาสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์  
  รายการ 
- เน้ือหามีความชดัเจน 
- การจดัล าดบัเน้ือหาสาระชวนใหติ้ดตาม   
  น่าสนใจ 
- เน้ือหามีประโยชน์น าไปประยกุตใ์ชไ้ด ้
- เน้ือหาทนัสมยั 
- เน้ือหามีความน่าเช่ือถือ 
- เน้ือหาฟังแลว้ไม่น่าเบ่ือ 

2. คุณภาพด้านการน าเสนอ 
- รูปแบบรายการมีความเหมาะสมกบัเน้ือหา 
- โครงสร้างของรายการ 
     - ส่วนน า 
     - เน้ือเร่ือง   
     - สรุป 
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ประเดน็การประเมิน 
                ระดบัคุณภาพ   

ขอ้สังเกต 
ดีมาก ดี ปรับปรุง 

- ความต่อเน่ืองของรายการ 
- ผูด้  าเนินรายการ ใชภ้าษาถูกตอ้ง  ชดัเจน 
- น ้ าเสียงของผูด้  าเนินรายการ 
-วิทยากรมีทกัษะในการอธิบาย 
- วิทยากรมีลีลาการพดูน่าฟัง  ชวนติดตาม 
- การใชเ้พลงน ารายการมีความเหมาะสม     
  ไพเราะ 
- การใชด้นตรี/เพลงคัน่รายการมีความ 
   เหมาะสม  ไพเราะ 
- การใชเ้สียงประกอบในรายการ 

3. คุณภาพด้านเทคนิค 
- ระดบัเสียงของเสียงพดู 
- ระดบัเสียงของเสียงดนตรี/เพลง 
- ความสมจริงและระดบัเสียงของเสียง 
  ประกอบ 

    

 
ข้อเสนอแนะ
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
........................................................................................................................................... 
     ............................................................ผู้ประเมิน 
     ............................................................ต าแหน่ง 
                                                                               14   เดือน  สิงหาคม  2558 
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แบบประเมินคุณภาพรายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกจิพอเพยีง 
รายการที่ 2  ต้นกล้าทฤษฏีใหม่โรงเรียนป่าจีว้งัแดงวทิยา จังหวัดเชียงใหม่ 

วตัถุประสงค์รายการ    1.  เพื่อใหผู้ฟั้งทราบถึงการนอ้มน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
                                           ไปประยกุตใ์ชใ้นโรงเรียน                                      
                                      2. เพื่อใหเ้ดก็และเยาวชนท่ีฟังรายการสามารถน าหลกัปรัชญา 
                                           เศรษฐกิจพอเพียง ไปประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวิต 
ความยาวรายการ       25 นาที 
ผู้ผลติรายการ           นางแสงเทียน  เนียมทรัพย ์

ประเดน็การประเมิน 
                 ระดบัคุณภาพ                

ขอ้สังเกต 
ดีมาก ดี ปรับปรุง 

1. คุณภาพด้านเนือ้หา 
- เน้ือหาสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์  
  รายการ 
- เน้ือหามีความชดัเจน 
- การจดัล าดบัเน้ือหาสาระชวนใหติ้ดตาม   
  น่าสนใจ 
- เน้ือหามีประโยชน์น าไปประยกุตใ์ชไ้ด ้
- เน้ือหาทนัสมยั 
- เน้ือหามีความน่าเช่ือถือ 
- เน้ือหาฟังแลว้ไม่น่าเบ่ือ 

2. คุณภาพด้านการน าเสนอ 
- รูปแบบรายการมีความเหมาะสมกบั 
  เน้ือหา     
- โครงสร้างของรายการ 
     - ส่วนน า 
     - เน้ือเร่ือง   
     - สรุป 
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ประเดน็การประเมิน 
                ระดบัคุณภาพ                 

  ขอ้สังเกต 
ดีมาก ดี ปรับปรุง 

- ความต่อเน่ืองของรายการ 
- ผูด้  าเนินรายการ ใชภ้าษาถูกตอ้งชดัเจน 
- น ้ าเสียงของผูด้  าเนินรายการ 
- วิทยากรมีทกัษะในการอธิบาย 
- วิทยากรมีลีลาการพดูน่าฟัง  ชวนติดตาม 
- การใชเ้พลงน ารายการมีความเหมาะสม   
   ไพเราะ 
- การใชด้นตรี/เพลงคัน่รายการมีความ 
   เหมาะสม ไพเราะ 
- การใชเ้สียงประกอบในรายการ 

3. คุณภาพด้านเทคนิค 
- ระดบัเสียงของเสียงพดู 
- ระดบัเสียงของเสียงดนตรี/เพลง 
- ความสมจริงและระดบัเสียงของเสียง 
  ประกอบ 

    

 
ข้อเสนอแนะ
.............................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
                                               .   
      ...........................................................ผู้ประเมิน 
      ............................................................ต าแหน่ง 
                                                                                             14  เดือน  สิงหาคม    2558 
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แบบประเมินคุณภาพรายการสารคดีต้นแบบเศรษฐกจิพอเพยีง 
รายการที่  3   ปราชญ์ชาวบ้านพฒันาเครือข่ายเศรษฐกจิพอเพยีงของชุมชน 

                         อ าเภอสารภี  จังหวัดเชียงใหม่  “เพือ่สร้างคน เพือ่ไปสร้างงาน” 
วตัถุประสงค์รายการ    1. เพื่อใหผู้ฟั้งเขา้ใจการพึ่งพาตนเองลกัษณะการท างานเครือข่ายของ   
                                           ชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง 
 2. เพื่อใหผู้ฟั้งสามารถน าความรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ช ้

  ในชุมชนของตนเองเพื่อเกิดการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
ความยาวรายการ       25  นาที 
ผู้ผลติรายการ           นางแสงเทียน  เนียมทรัพย ์

ประเดน็การประเมิน 
ระดบัคุณภาพ  

ขอ้สังเกต ดีมาก ดี ปรับปรุง 
1. คุณภาพด้านเนือ้หา 

- เน้ือหาสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์  
  รายการ 
- เน้ือหามีความชดัเจน 
- การจดัล าดบัเน้ือหาสาระชวนใหติ้ดตาม   
  น่าสนใจ 
- เน้ือหามีประโยชน์น าไปประยกุตใ์ชไ้ด ้
- เน้ือหาทนัสมยั 
- เน้ือหามีความน่าเช่ือถือ 
- เน้ือหาฟังแลว้ไม่น่าเบ่ือ 

2. คุณภาพด้านการน าเสนอ 
- รูปแบบรายการมีความเหมาะสมกบั 
  เน้ือหา     
- โครงสร้างของรายการ 
     - ส่วนน า 
     - เน้ือเร่ือง   
     - สรุป 
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ประเดน็การประเมิน 
ระดบัคุณภาพ  

ขอ้สังเกต ดีมาก ดี ปรับปรุง 
- ความต่อเน่ืองของรายการ 
- ผูด้  าเนินรายการ ใชภ้าษาถูกตอ้งชดัเจน 
- น ้ าเสียงของผูด้  าเนินรายการ 
- วิทยากรมีทกัษะในการอธิบาย 
- วิทยากรมีลีลาการพดูน่าฟัง  ชวนติดตาม 
- การใชเ้พลงน ารายการมีความเหมาะสม   
  ไพเราะ 
- การใชด้นตรี/เพลงคัน่รายการมีความ 
   เหมาะสม  ไพเราะ 
- การใชเ้สียงประกอบในรายการ 

3. คุณภาพด้านเทคนิค 
- ระดบัเสียงของเสียงพดู 
- ระดบัเสียงของเสียงดนตรี/เพลง 
- ความสมจริงและระดบัเสียงของเสียง 
  ประกอบ 

                        

 
ข้อเสนอแนะ
.............................................................................................................................................................
................................................................................................................................................ 
     ..........................................................  ผู้ประเมิน 
     ............................................................ต าแหน่ง 
     .........................   เดือน    สิงหาคม   2558 
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ภาคผนวก ค 
รายนามผูป้ระเมินรายการ
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ประวตัิผู้ทรงคุณวุฒิ 
  
ช่ือ- สกลุ        นายนิวติั  มงัตา 
การศึกษา  ศิลปศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาศิลปศาสตร์ โปรแกรมวิชา การจดัการ 

ทัว่ไป แขนงวชิา การจดัการทัว่ไป สถาบนัราชภฎัเชียงใหม่ 
ประสบการณ์หรือผลงาน 

1. เขียนสารคดีเก่ียวการประกอบอาชีพของผูค้น ในคอลมัน์  108 อาชีพ หนงัสือพิมพ์
ไทยนิวส์ จงัหวดัเชียงใหม่ ตั้งแต่ปี 2530-2539 

2. จดัรายการวิทยเุสนอข่าวและสารคดี ช่ือรายการ “หลายเส้นทาง” สถานีวิทยเุสียง
ส่ือสารมวลชน มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 2539-2545 

3. ปัจจุบนั เป็นผูด้  าเนินรายการทางสถานีวิทยกุระจายเสียง
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ เชียงใหม่ (สถานีวิทย ุม.ก.เชียงใหม่) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



124 
 

ประวตัิผู้ทรงคุณวุฒิ 
  
ช่ือ- สกลุ    นางสาวมณัฑนา อาษากิจ 
การศึกษา   ปริญญาตรี ศิลปศาสตรบณัฑิต (การส่ือสารมวลชน)   

มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
   ปริญญาโท รัฐประศาสนศาสตร์มหาบณัฑิต  มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
ประสบการณ์ หรือผลงาน 

- ประกอบอาชีพผูส่ื้อข่าวสายเศรษฐกิจ  วารสารการเงินการธนาคาร ปี 2531 
 - ประกอบอาชีพผูส่ื้อข่าวสาย Marketing & Advertising วารสารคู่แข่ง ปี 2532-2533 
 - รับราชการต าแหน่ง ผูส่ื้อข่าว สถานีวิทยกุระจายเสียงแห่งประเทศไทย จ.ระนอง  

   ปี 2533-2536 
 - ยา้ยมารับต าแหน่ง ผูจ้ดัรายการ สถานีวทิยกุระจายเสียงแห่งประเทศไทย จ.แพร่ 

   ปี 2536-2539 
 - ยา้ยมารับต าแหน่ง ผูจ้ดัรายการ สถานีวทิยกุระจายเสียงแห่งประเทศไทย จ.เชียงใหม่  

   ปี 2539-2546 
 - เปล่ียนต าแหน่งเป็น เจา้หนา้ท่ีกระจายเสียง  สถานีวิทยกุระจายเสียงแห่งประเทศไทย 

  จ.เชียงใหม่  ปี 2547-2551 
- เปล่ียนต าแหน่งเป็น นกัส่ือสารมวลชน ช านาญการ  สถานีวิทยกุระจายเสียงแห่งประเทศ   
  ไทย จ.เชียงใหม่  ปี 2551 -ปัจจุบนั 

 - ต  าแหน่งปัจจุบนั นกัส่ือสารมวลชน ช านาญการ ปฏิบติัหนา้ท่ี หวัหนา้ฝ่ายรายการ  
                สถานีวิทยกุระจายเสียงแห่งประเทศไทย จ.เชียงใหม่ 
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ประวตัิผู้ทรงคุณวุฒิ 
 
ช่ือ- สกลุ      นางสุณิสา  อินตะ๊พิงค ์
การศึกษา       - ศิลปศาสตรบณัฑิต สาขานิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ 

- ก าลงัศึกษาต่อระดบัปริญญาโท สาขาการส่ือสารศึกษา  
  คณะการส่ือสารมวลชน มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 

ประสบการณ์หรือผลงาน 
- พ.ศ. 2540    ผูส่ื้อข่าวทีมข่าวเรดิโอนิวส์ ผูรั้บด าเนินการผลิตข่าวตน้ชัว่โมง  

สถานีวิทยเุสียงส่ือสารมวลชน FM100 MHz.คณะการ
ส่ือสารมวลชน   มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 

- พ.ศ.2540   สอบผา่นการเป็นผูป้ระกาศจากกรมประชาสัมพนัธ์  
- พ.ศ.2541 – 2547  ผูป้ระกาศ ผูจ้ดัรายการ สถานีวิทยเุสียงสามยอดจงัหวดัเชียงใหม่  

   FM 105.75 MHz. 
- พ.ศ. 2547  รางวลันกัจดัรายการผูใ้ชภ้าษาไทยดีเด่นระดบัภูมิภาค  

จาก กรมประชาสัมพนัธ์ 
- พ.ศ. 2548 – 2551 ผูด้  าเนินรายการ / ผูป้ระสานงานรายการ รายการวิทยรุ่วมดว้ย 

ช่วยกนัเชียงใหม่ 
สถานีวิทยเุสียงส่ือสารมวลชน FM100 MHz.คณะการ 
ส่ือสารมวลชน   มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 

- พ.ศ. 2551 – ปัจจุบนั พนกังานปฏิบติังาน (ฝ่ายบริหารทัว่ไป) / ผูด้  าเนินรายการโฟกสั 
                                         เชียงใหม่ช่วง ตามรอยพอ่ใชชี้วติอยา่งพอเพยีงสถานีวิทยเุสียง 

ส่ือสารมวลชนFM 100 MHz.  คณะการส่ือสารมวลชน     
มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
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ประวตัิผู้ทรงคุณวุฒิ 
 
ช่ือ- สกลุ                           นาย สุธีรพฒัน์   ธุระเสน 
การศึกษา  

ปริญญาตรี สาขาบริหารจดัการทัว่ไป มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ 
ประกาศนียบตัรบณัฑิตการจดัการธุรกิจคา้ปลีก 
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  

ประสบการณ์ หรือผลงาน                                                                                                                                       
1. ท่ีปรึกษาดา้นบริหารธุรกิจ - การส่ือสารการตลาด 
2. อาจารยพ์ิเศษ – วิทยากร ดา้นวิทยกุระจายเสียง สาขานิเทศศาสตร์บูรณาการ                    
    คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลยัแม่โจ ้
3. ผูผ้า่นการอบรมหลกัสูตรผูป้ระกาศในกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทศัน์ “ระดบัสูง”  จาก   
    ส านกังานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ 
4. เป็นผูส้อบผา่นและไดรั้บบตัรผูป้ระกาศภาษาไทย(กลาง)จากส านกังานคณะกรรมการกิจการ 
    กระจายเสียงและกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ 
5. ปฏิบติังานสถานีวิทยมุหาวิทยาลยัแม่โจ ้จงัหวดัเชียงใหม่ FM 95.5 MHz.  ตั้งแต่ปี2553 - ปัจจุบนั 
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ประวตัิผู้ทรงคุณวุฒิ 
  
ช่ือ- สกลุ   นาย เสน่ห์   แสงค า    
ต าแหน่ง   นกัวิชาการเกษตรช านาญการ  
สังกดั   ส านกัส่งเสริมและพฒันาการเกษตร เขต 6  จงัหวดัเชียงใหม่ 

กรมส่งเสริมการเกษตร  กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
การศึกษา  เทคโนโลยกีารเกษตรบณัฑิต (สัตวศาสตร์)  

สถาบนัเทคโนโลยกีารเกษตรแม่โจ ้
เกษตรศาสตร์มหาบณัฑิต  (ส่งเสริมการเกษตร)  
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

ประสบการณ์ท างาน เป็นนกัจดัรายการวิทย ุ “เกษตรนดัพบ” 
   สถานีวิทยกุระจายเสียงแห่งประเทศไทยจงัหวดันครสวรรค ์
   ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2542  ถึง  พ.ศ. 2549 
   เป็นนกัเขียนบทความเก่ียวกบัการเกษตร 
   ในวารสานเทคโนโลยชีาวบา้นตั้งแต่ปี พ.ศ. 2540  ถึงปัจจุบนั 
การท างานปัจจุบัน ปฏิบติัหนา้ท่ีเป็นหวัหนา้งานส่งเสริมการเกษตร  

ศูนยศึ์กษาการพฒันาหว้ยฮ่องไคร้อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ 
โดยจดัรายการวิทย ุ“ใตร่้มพระบารมีท่ีหว้ยฮ่องไคร้”   
ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2549  ถึง  ปัจจุบนั  ดงัน้ี 
1. สถานีวิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ม.ก.เชียงใหม่  
     AM 612 kHz. ทุกวนัจนัทร์  เวลา  16.05 - 16.55 น. 
2. สถานีวิทยกุระจายเสียงแห่งประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่  
    AM 639 kHz.  ทุกวนัศุกร์  เวลา  06.05 - 07.00  น. 
    และ FM 93.25  MHz.   ทุกวนัเสาร์  เวลา  15.05 - 16.00 น. 
3. สถานีวิทยเุพื่อการศึกษา  มหาวิทยาลยัแม่โจ ้ FM 95.5 MHz. 
    ทุกวนัพฤหสับดี  เวลา  13.00 - 14.00  น. 
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ภาคผนวก ง 
ภาพประกอบการเกบ็ขอ้มูล 
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ภาพประกอบการเกบ็ข้อมูล 
 

                                 ภาพท่ี 1                  ภาพท่ี 2 
 

  
 

ภาพท่ี 1 สัมภาษณ์นางสาวประทุม  สุริยา  ประธานศูนยเ์ครือข่ายปราชญ์ชาวบา้นแปลงเกษตร
ทฤษฏีใหม่ สวนครูประทุม อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่  และภาพท่ี 2  สัมภาษณ์นายบญัชาการ  
พลชมช่ืน ศูนยเ์รียนรู้สานสัมพนัธ์เพื่อการพฒันาเศรษฐกิจพอเพียงอ าเภอสารภีจงัหวดัเชียงใหม่ ณ 
สถานีวิทยกุระจายเสียงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ จงัหวดัเชียงใหม่ 
 

ภาพท่ี 3  
 

 
 

ภาพท่ี  3  ผูศึ้กษาเดินทางไปเก็บรวบรวมแบบประเมินรายการสารคดีเศรษฐกิจพอเพียงของใน
หลวง  โดยได้รับ เกียรติจาก นางสาวชนิสา  ชมศิลป์   (ยืนซ้ายภาพ) ผู ้อ  านวยการสถานี
วิทยกุระจายเสียงแห่งประเทศไทย จงัหวดัเชียงใหม่ให้การตอ้นรับ และนางสาวมณัฑนา  อาษากิจ  
(ยนืขวาภาพ) หัวหนา้ฝ่ายรายการในฐานะกรรมการประเมินรายการสารคดีเศรษฐกิจพอเพียงของผู ้
ศึกษา ณ สถานีวิทยกุระจายเสียงแห่งประเทศไทย  จงัหวดัเชียงใหม่ 
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ประวตัผู้ิศึกษา 
 
ช่ือ นางแสงเทียน  เนียมทรัพย ์
วนั เดือน ปีเกดิ วนัท่ี  30  เมษายน  พ.ศ. 2509 
สถานที่เกดิ อ  าเมือง  จงัหวดัล าพนู 
ประวัติการศึกษา นิเทศศาสตรบณัฑิต  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ปี 2535 
 รัฐศาสตรบณัฑิต  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ปี 2555 
สถานที่ท างาน สถานีวิทยกุระจายเสียงมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ (ม.ก.) จงัหวดัเชียงใหม่ 
ต าแหน่ง ผูจ้ดัรายการ 


