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บทคัดย่อ 
  

การผลิตสปอตวิทยุกระจายเสียงต้นแบบชุด “วิกฤติ...ชีวิตถูกทอดทิ้งยามชรา” มี
วตัถุประสงค์เพื่อ 1) ผลิตและพฒันา สปอตวิทยุเพื่อการรณรงคผ์ู ้สูงอายุ “วิกฤติ...ชีวิตถูกท้ิงยาม
ชรา”  และ 2) เผยแพร่ สปอตวิทยุกระจายเสียงตน้แบบเพื่อเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
ผูสู้งอายใุนการเตรียมตวัเขา้สู่วยัสูงอายใุหก้บัประชาชนในจงัหวดัพะเยา 
 ผูศึ้กษาไดผ้ลิตสปอตวทิยกุระจายเสียงตน้แบบ จ านวน 7 ช้ินงาน ประกอบดว้ย  (1) หนี

ไม่พน้ความแก่ (2) เพราะรัก (3) สังเกต (4) อาการ (5) อลัไซเมอร์ (6) วิกฤติ...ชีวิตเม่ือยามชรา และ 

(7) ป้องกนั ดว้ยรักและเขา้ใจ 

กระบวนการผลิตสปอตวิทยุกระจายเสียงตน้แบบมี 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) การวางแผน
การด าเนินการผลิต 2) การวางแผนการเขียนบท 3) การเขียนบทสปอตวิทยุ 4) การพิจารณา วิพากษ ์
พฒันาบทวิทยุ 5) การบนัทึกบทสปอตตน้แบบ การลงเสียง และการตดัต่อ ส่วนการพฒันาส่ือ
ตน้แบบ ประกอบด้วย การสร้างเคร่ืองมือในการพิจารณาส่ือต้นแบบ การก าหนดผูพ้ิจารณาส่ือ
ต้นแบบ การประชุมผู ้ทรงคุณวุฒิเพื่อรับฟังส่ือต้นแบบรวมกัน และการสนทนากลุ่ม โดย
ผูท้รงคุณวุฒิ ท่ีเป็นนกัวิชาการ นกัวิชาชีพดา้นนิเทศศาสตร์ จ านวน 10 คน ผลการพิจารณาพบว่า 
(1) ดา้นความยาวของสปอตวิทยุ โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก (2) ดา้นเน้ือหาของสปอตวิทยุโดย
ภาพรวม มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก (3) ดา้นรูปแบบการน าเสนอของสปอตวิทยุ โดยภาพรวม
มีความพึงพอใจในระดบัปานกลาง  (4) ดา้นคุณภาพเสียงของผูน้ าเสนอสปอตวิทยุโดยภาพรวมมี
ความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก และ (5) ดา้นคุณภาพของสปอตวิทยุโดยภาพรวม โดยภาพรวมมี
ความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก และหลงัจากส่ือตน้แบบผ่านการประเมินแลว้ ไดมี้การเผยแพร่ส
ปอตวทิยกุระจายเสียงตน้แบบทางสถานีวทิยกุระจายเสียงสถานีวิทยุชุมชนสบายใจเรดิโอ เอฟ.เอ็ม. 
89.00 เมกะเฮิร์ตซ และสถานีวทิยุชุมชน ในอ าเภอต่างๆ จ านวน 8 อ าเภอในจงัหวดัพะเยา 
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Abstract 
  

The objectives of this research were 1) to produce and develop a radio spot model campaign 
“Crisis… life of abandoned elderly” and 2) to distribute a radio spot model to enlarge knowledge and 
understanding towards aging preparation of the elderly for people in Phayao Province. 
 The author produced 7 radio spot model: (1) “Aging cannot be escaped”; (2) “Because of 

love”; (3) “Observation”; (4) “Symptoms”; (5) “Alzheimer’s”; (6) “Crisis… life of abandoned elderly”; 

and (7) “Prevention with love and understanding.” 

The radio spot production process consisted of 5 steps, namely 1) production planning                
2) script planning 3) script writing 4) script development process and 5) radio spot model production, 
recording, editing. The development process consisted of developing instrument for radio spot model 
consideration, assigning qualified persons for radio spot model consideration, organizing a meeting for 
radio spot model consideration and, holding a group discussion which consisted of 10 academics and 
professionals in the field of communication arts. Overall, the consideration results were as follows: (1) 
most of them were highly satisfied with the length of the radio spots; (2) most of them were highly 
satisfied with the content of the radio spots; (3) their satisfaction towards the presentation format of the 
radio spots was medium; (4) most of them were highly satisfied with the voice quality of the presenter; 
and (5) most of them were highly satisfied with the quality of radio spots. After the consideration, the 
radio spot model was broadcast via Sabai Jai Radio FM 89.00 Megahertz and community radio stations 
in 8 districts within Phayao Province.  
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บทน า 
 
 

1. ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 
 สถาบนัวิจยัระบบ สาธารณสุข (สวรส.) ส ารวจพบว่า ทัว่ประเทศมีประชากรสูงอายุ
เพิ่มข้ึนเป็น 7,300,000 กวา่คน สวรส.จึงคาดการณ์ไวว้า่ อีก 10 ปีขา้งหนา้ จ านวนประชากรผูสู้งอายุ
ในเมืองไทยจะมีมากกวา่ประชากรท่ีเป็นเด็ก และนบัไปอีก 15 ปีถดัจากน้ีหรือ พ.ศ. 2568 (ไทยรัฐ, 
2556) สัดส่วนประชากรผูสู้งอายุในไทยจะเพิ่มข้ึนเป็น 14 ลา้นคน หรือประมาณร้อยละ 20 ของ
ประชากรทั้งประเทศ หรืออีก 15 ปีขา้งหนา้คนไทยทุก 5 คน จะเป็นคนแก่ 1 คน การท่ีจ านวนและ
สัดส่วนผูสู้งอายขุองประเทศไทย  เพิ่มข้ึนในอตัราท่ีรวดเร็ว ท าให้โครงสร้างประชากรของประเทศ
ไทยเคล่ือนเขา้สู่ระยะท่ีเรียกวา่ ภาวะประชากรสูงอายุ (Population ageing) ปรากฏการณ์ น้ี ถา้มอง
ในแง่ดี ถือวา่เป็นมงคล เพราะการท่ีพอ่ แม่ ปู่  ยา่ ตา ยายของเรา ไดย้ดืเวลาใชชี้วติอยูก่บัพวกเรานาน
วนัข้ึน ยอ่มดีกวา่การด่วนจากไป แต่นัน่คงหมายถึงเฉพาะการไดใ้ชชี้วติอยูร่่วมกนัยาวนานข้ึน อยา่ง
อบอุ่น และ มีคุณภาพชีวิตท่ีดี เท่านั้น  หากว่าบุพการีของเราตอ้งใช้ชีวิตท่ี ยืนยาวข้ึนอย่างไร้
คุณภาพ เช่น เจ็บป่วยเร้ือรังรักษาไม่หาย ดูแลตวัเองไม่ได ้แถมยงัไร้ลูกหลานเหลียวแล กลายเป็น
ส่วนเกินให้สังคมตอ้งแบกรับภาระ สร้างความหดหู่สังเวชใจให้ผูพ้บเห็น ถา้อีก 15 ปีขา้งหน้า 
สังคมไทยมีสภาพอยา่งนั้น นบัวา่น่าเป็นห่วงอยา่งยิง่  

แพทยห์ญิงเยาวรัตน์ ปรปักษข์าม ผูว้เิคราะห์ขอ้มูลจากการส ารวจสภาวะสุขภาพอนามยั
ของประชาชนไทย โดยการตรวจร่างกายคร้ังท่ี 3 พ.ศ. 2546 - 2547 (ไทยพีอาร์ดอทเน็ต, 2550) 
ภายใตก้ารสนับสนุนของสถาบนัวิจยัระบบสาธารณสุข (สวรส.)  เปิดเผยว่า สถานการณ์ของ
ผูสู้งอายใุนสังคมไทยก าลงัเป็นท่ีน่าวติก ขอ้มูลจากการส ารวจพบวา่จ านวนผูสู้งอายุท่ีถูกทอดทิ้งให้
อยูอ่ยา่งโดดเด่ียวนั้นมีแนวโนม้เพิ่มสูงข้ึนทุกปี โดยขอ้มูลจากสัมมโนประชากร ตั้งแต่ปี 2513 (ไทย
พีอาร์ดอทเน็ต, 2550) ผูสู้งอายุท่ีอยูอ่ยา่งโดดเด่ียวมีเพียง 10 เปอร์เซนต ์แต่ในปี 2547 (ไทยพีอาร์
ดอทเน็ต, 2550) พบวา่จ านวนผูสู้งอายุท่ีอยู่อย่างโดดเด่ียวตามล าพงัเพิ่มเป็น 17 เปอร์เซนต์ ท่ีน่า
ตกใจคือกวา่ 12 เปอร์เซนตข์องผูสู้งอายุท่ีวา่งงานถูกปล่อยให้อยูใ่นสถานสงเคราะห์ ทั้งน้ีเน่ืองจาก
สภาพเศรษฐกิจและสังคมท่ีเปล่ียนไปกลายเป็นกระแสทุนนิยม ส่งผลกระทบต่อโครงสร้าง
ครอบครัวให้กลายเป็นครอบครัวเด่ียวมากข้ึน ความรักความผูกพนัในครอบครัวน้อยลง ความ
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ตระหนกัในคุณค่าของผูสู้งอายุจึงนอ้ยลงตามไปดว้ย  เช่นเดียวกบัมูลนิธิสถาบนัวิจยัและพฒันา
ผูสู้งอายไุทย และส านกังานกองทุนสนบัสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ สสส. จดัเวทีเสวนา สังคมไทย
กบัความรุนแรงต่อผูสู้งอายุ: มุมมองท่ีมากกวา่ความสงสารและบริจาค การถูกละเลย ทอดทิ้ง การ
ถูกกระท ารุนแรงทางจิตใจ การกระท ารุนแรงทางจิตใจโดยการเอาเปรียบทรัพยสิ์น ผูสู้งอายุท่ีถูก
กระท าความรุนแรงทางด้านร่างกาย ผูสู้งอายุไทยท่ีถูกกระท ารุนแรงส่วนใหญ่จะไม่บอกหรือ
เปิดเผยขอ้มูล เหล่าน้ีคือสถานการณ์ปัญหาความรุนแรงของผูสู้งอายุไทย ความรุนแรงต่อผูสู้งอายุ
ไทย เป็นปัญหาซับซ้อน ขาดการรายงานปัญหาท่ีแทจ้ริง รวมทั้งขาดการรับรู้จากประชาชนและ
สังคม เน่ืองจากสังคมไทยเป็นสังคมท่ีใหค้วามส าคญักบัความกตญัญูกตเวที และการเคารพนบัถือผู ้
อาวโุส จึงท าใหส้ังคมทัว่ไป ไม่ไดต้ระหนกัหรือคิดวา่จะมีการกระท ารุนแรงต่อผูสู้งอายุเกิดข้ึนจริง 
รวมทั้งการมองวา่เป็นปัญหาในครอบครัว ไม่ควรไปเก่ียวขอ้ง อีกทั้งตวัผูสู้งอายุเองก็ไม่กลา้บอก 
ทั้งท่ีจริงแลว้ ความรุนแรงต่อผูสู้งอายุ สามารถเกิดข้ึนไดทุ้กแห่ง ไม่มีความแตกต่างทางสังคมหรือ
ชนชั้น เกิดไดท้ั้งในบา้น สถานดูแลผูสู้งอายุ แหล่งให้บริการต่างๆ แก่ผูสู้งอายุและสถานพยาบาล 
สอดคล้องกบัขอ้มูลของกลุ่มงานจิตเวช โรงพยาบาลพะเยา ว่าสถานการณ์ผูสู้งอายุตั้งแต่เดือน
มกราคมถึงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2553  (รพีพนัธ์ นาครินทร์, 2553) พบวา่ จ านวนผูป่้วยท่ีมาเขา้รับ
บริการรักษาดา้นความเครียด/วิตกกงัวล รวมจ านวนกวา่ 438 คน และโรคซึมเศร้า รวมทั้งส้ิน 278 
คน ซ่ึงส่วนใหญ่จะเป็นในกลุ่มวยัท างานจนถึงผูสู้งอาย ุ สาเหตุเกิดจากการไดรั้บผลกระทบทางดา้น
เศรษฐกิจ เช่น ปัญหาเร่ืองหน้ีสิน ตลอดจนปัญหาทางสังคม และการเมือง และจากขอ้มูลของ
ส านกังานสาธารณสุขจงัหวดัพะเยา ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2544 จนถึงปี 2553 (รพีพนัธ์ นาครินทร์, 2553) 
พบว่า สถิติการฆ่าตวัตายของจงัหวดัพะเยาท่ีผ่านมา ติด 1 ใน 5 เป็นอนัดบัตน้ๆ ของประเทศ 
โดยเฉพาะข้อมูลของสาธารณสุขอ าเภอจุน ว่าตั้ งแต่เดือนมกราคม ถึงเดือนพฤษภาคม 2553                   
(รพีพนัธ์ นาครินทร์, 2553) อ าเภอจุนมีคนฆ่าตวัตาย 5 ราย เป็นผูสู้งอาย ุ 4 ราย สาเหตุการฆ่าตวัตาย
มาจากปัญหาหน้ีสิน สุขภาพ และความรู้สึกถูกทอดทิ้ง 

 ดว้ยเหตุน้ีการเสริมสร้างความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัผูสู้งอายุ และการเตรียมตวัเขา้สู่วยั
ผูสู้งอายุให้กบัประชาชนในจงัหวดัพะเยาให้มากข้ึน จึงเป็นแนวทางในการแกไ้ขปัญหาเพื่อให้ทุก
คนไดรั้บรู้และตระหนกัวา่ ผูสู้งอายุไม่ใช่บุคคลดอ้ยโอกาสหรือเป็นภาระต่อสังคม แต่สามารถมี
ส่วนร่วม เป็นพลงัพฒันาสังคมท่ีสมควรไดรั้บการส่งเสริมและเก้ือกูลจากครอบครัว ชุมชน และรัฐ
ให้ด ารงชีวิตอยู่อย่างมีคุณค่า มีศกัด์ิศรีและคงไวซ่ึ้งภาวะสุขภาพและความเป็นอยู่ท่ีดีให้นานท่ีสุด 
ขณะเดียวกนัผูสู้งอายท่ีุประสบความทุกขย์าก ตอ้งไดรั้บการเก้ือกลูจากครอบครัว ชุมชน สังคมและ
รัฐอย่างทัว่ถึงและเป็นธรรม ซ่ึงในปัจจุบนัน้ีส่ือวิทยุกระจายเสียง นับว่าเป็นช่องทางส าคญัอย่าง
หน่ึงท่ีสามารถกระตุน้เตือน ส่งสารรณรงคเ์ขา้ถึงประชาชนไดทุ้กพื้นท่ี สามารถรับฟังควบคู่ไปกบั
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การท ากิจกรรมอ่ืนหรือแม้แต่บุคคลทุพลภาพก็สามารถรับรู้ข่าวสารจากวิทยุได้เช่นกัน ด้วย
คุณสมบติัของวิทยุกระจายเสียงดงักล่าว จึงเหมาะส าหรับการน าเสนอให้ความรู้เร่ืองผูสู้งอายุ โดย
ท าการศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลจากแหล่งต่างๆ แลว้น ามาผลิตเป็นส่ือตน้แบบสปอตวิทยุกระจายเสียงชุด 
“วิกฤติ...ชีวิตถูกทอดทิ้งเม่ือยามชรา” น าออกอากาศทางสถานีวิทยุชุมชนสบายใจเรดิโอ เอฟ.เอ็ม. 
89.00 เมกะเฮิร์ตซ และสถานีวิทยุชุมชน ในอ าเภอต่างๆ อีก 8 อ าเภอ เพื่อเสริมสร้างความรู้ ความ
เขา้ใจเก่ียวกบัผูสู้งอายุ และการเตรียมตวัเขา้สู่วยัผูสู้งอายุให้กบัประชาชนในจงัหวดัพะเยาให้มาก
ข้ึนเพื่อใช้เป็นแนวทางในการพฒันาการดูแลสุขภาพผูสู้งอายุเพื่อป้องการเกิดปัญหาผูสู้งอายุถูก
ทอดทิ้งต่อไป 

 

2. วตัถุประสงค์ของการศึกษา 
 

เพื่อผลิตและพฒันาสปอตวิทยุเพื่อการรณรงค์ผูสู้งอายุ “วิกฤติ...ชีวิตถูกทอดทิ้งยาม
ชรา” 
   

3. ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 

สามารถน าสปอตวทิยกุระจายเสียงตน้แบบเพื่อเพื่อการรณรงคผ์ูสู้งอาย ุ“วกิฤติ...ชีวิตถูก
ทอดทิ้งยามชรา” ไปเผยแพร่กระตุน้ให้ผูสู้งอายุและผูท่ี้เก่ียวขอ้งตระหนกัเห็นความส าคญัและ
ปฏิบติัตนอยา่งถูกตอ้งและเพื่อช่วยผูสู้งอายใุหด้ ารงชีวติไดอ้ยา่งมีความสุขในบั้นปลายชีวติ 
 



บทที ่2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 

การผลิตสปอตวทิยกุระจายเสียงตน้แบบชุด “วกิฤติ...ชีวิตถูกทอดทิ้งยามชรา” น้ี ผูศึ้กษา
ไดใ้ชแ้นวคิด ทฤษฏีท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 

1. แนวคิดเก่ียวกบัส่ือมวลชน 
2. แนวคิดการผลิตสปอตรณรงคท์างวทิยกุระจายเสียง 
3. สถานการณ์ผูสู้งอายใุนจงัหวดัพะเยา 
 

1.  แนวคดิเกีย่วกบัส่ือมวลชน 
 

 การส่ือสาร การส่ือสารมวลชนและส่ือมวลชน มีความเก่ียวพนักนั ดงันั้นก่อนท่ีจะทาํ
ความรู้จกักบัการส่ือสารมวลชน ควรเร่ิมตน้ท่ีกรอบใหญ่ นั่นคือ การส่ือสาร (ปรมะ สตะเวทิน, 
2527) 

1.1 ความหมายของการส่ือสาร 
เดอวโิต (Joseph A. DeVito, 2003) อธิบายวา่ การส่ือสาร (communication) เกิดข้ึน

เม่ือบุคคลคนหน่ึงหรือมากกว่าหน่ึง ส่ง และรับสาร (messages) โดยมีการตอบสนอง (feedback) 
ระหว่างกนั ในบริบทของส่งและรับสารนั้นมีโอกาสท่ีจะผิดเพี้ยนเพราะมีส่ิงรบกวน (nose) การ
ส่ือสารนั้นๆ รอดแมน (George Rodman, 2010) กล่าววา่ การส่ือสาร เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนเพื่อ
แลกเปล่ียนสารระหว่างผู ้ส่งสาร (source) และผู ้รับสาร (receiver) ผ่านช่องทางการส่ือสาร 
(channel) เพื่อให้ขอ้มูลข่าวสาร ความบนัเทิง ดว้ยเสียง ดว้ยการมองเห็น จะดว้ยความตั้งใจหรือไม่
ตั้งใจก็ตาม ส่วนทูโร (Joseph Turow, 2009) นิยามการส่ือสารว่า หมายถึง การมีปฏิสัมพนัธ์ 
(interact) ระหวา่งกนัเพื่อสร้างความเขา้ใจ ขณะท่ีปรมะ สตะเวทิน (2527) ให้คาํจาํกดัความวา่ การ
ส่ือสาร หมายถึง กระบวนการในการถ่ายทอดสารจากบุคคลฝ่ายหน่ึงซ่ึงเรียกวา่ ผูรั้บสาร โดยผา่น
ส่ือ 

กล่าวโดยสรุป การส่ือสารเป็นกระบวนการถ่ายทอดแบ่งปันสาร ระหวา่งผูส่้งสาร
และผูรั้บสาร ทั้งน้ีหากวเิคราะห์จากคาํอธิบายขา้งตน้จะเห็นไดว้า่การส่ือสารมีองคป์ระกอบสําคญัๆ
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ไดแ้ก่ ผูส่้งสาร สาร ช่องทางการส่ือสารและผูรั้บสาร การตอบสนองจะเกิดข้ึน ระหวา่งการส่ือสาร 
และอาจเกิดสารผดิเพี้ยนเพราะส่ิงรบกวนการส่ือสารท่ีเกิดข้ึน ดงัแผนภาพต่อไปน้ี 
 

 
     ภาพท่ี 2.1 กระบวนการและองคป์ระกอบในการส่ือสาร 
 

1.2 ประเภทของการส่ือสาร 
   หากแบ่งประเภทของการส่ือสารโดยพิจารณาจากจาํนวนผูเ้ก่ียวขอ้งในการส่ือสาร
นั้นๆ เป็นหลกั จะแบ่งการส่ือสารได ้5 ประเภทดงัน้ี 

1.2.1 การส่ือสารภายในบุคคล (Intrapersonal Communication) เป็นการส่ือสาร
กบัตวัเอง ส่วนใหญ่มกัเป็นการคิด ไตร่ตรอง วิเคราะห์ หาเหตุผลกับตนเอง เช่น เช้าน้ีจะเลือก
เส้นทางใดท่ีรถติดไม่มากเพื่อไปถึงท่ีทาํงานทนัเขา้ประชุม เป็นตน้ 

1.2.2 การส่ือสารระหว่างบุคคล (Group Communication) เป็นการส่ือสารแบบ
เผชิญหนา้ (face-to-face) ระหวา่งกนัและกนั เพื่อวตัถุประสงคอ์ยา่งหน่ึงอยา่งใด เช่นทกัทายเม่ือพบ
กนั พดูคุยกนัเร่ืองต่างๆ เป็นตน้ 

1.2.3 การส่ือสารกลุ่มเล็ก (Group Communication) เป็นการส่ือสารภายในกลุ่ม
ย่อยๆสองสามคนอาจจะเพื่อแบ่งปันข้อมูล แลกเปล่ียนความคิดระหว่างกัน ร่วมกันแก้ปัญหา                    
เป็นตน้ การส่ือสารประเภทน้ีนอกจากจะส่ือสารแบบเผชิญหนา้แลว้ยงัรวมไปถึงการส่ือสารภายใน
องค์กร ซ่ึงอาจมีจาํนวนผูเ้ก่ียวขอ้งในการส่ือสารมากข้ึนและบางคร้ังอาจจาํเป็นต้องใช้ส่ือเป็น
ช่องทางในการส่ือสาร เช่น การใชโ้ทรศพัท ์การติดต่อทางอีเมล ์เป็นตน้ 

1.2.4 การส่ือสารสาธารณะ (Public Communication) เป็นการส่ือสารสู่ผูฟั้งในวง
กวา้ง มีผูพู้ด (speaker) ผูรั้บฟัง (audience) เพื่อท่ีจะบอกกล่าวแจง้ขอ้มูลให้ทราบเพื่อนาํเสนอความ

 

Source 

ผูส่้งสาร 

 

Message   

สาร 

Channel  

ช่องทางการ
ส่ือสาร 

 

Receiver 

ผูรั้บสาร 

Feedback ปฏิกิริยาตอบสนอง 

Noise ส่ิงรบกวน 
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บนัเทิง เชิญชวนเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงหรือโนม้นา้วใหเ้กิดผลอยา่งใดอยา่งหน่ึง เช่น การปราศรัยหาเสียง
ท่ีทอ้งสนามหลวงเป็นตน้ 

1.2.5 การส่ือสารมวลชน (Mass Communication) เป็นการส่ือสารไปสู่ผูรั้บสารท่ี
เป็นมวลชนจาํนวนมากจึงตอ้งอาศยัส่ือ (channel) เพื่อให้ผูรั้บสารซ่ึงอาจอยู่ในท่ีต่างๆกนัสามารถ
รับสารได้พร้อมๆกัน ส่ือท่ีเป็นช่องทางในการส่ือสารน้ี เรียกว่าส่ือมวลชน (mass media) 
ตัวอย่างเช่น การส่งกระจายเสียงรายการข่าวจากสถานีวิทยุกระจายเสียงแห่งประเทศไทยท่ี
กรุงเทพมหานครไปยงัประชาชนผู้ฟังในจังหวดัต่างๆทั่วประเทศ เป็นต้น ในกรณีดังกล่าว
วทิยกุระจายเสียง คือ ส่ือท่ีเป็นช่องทางนาํสารไปสู่มวลชน 

1.3 การส่ือสารมวลชน 
                   จากการแบ่งประเภทการส่ือสารข้างต้น จะเห็นว่า การส่ือสารมวลชนเป็นการ
ส่ือสารประเภทหน่ึงของมนุษย ์แต่การส่ือสารมวลชนมีลกัษณะพิเศษท่ีแตกต่างจากการส่ือสาร
ประเภทอ่ืน ดงัน้ี 

1.3.1 ผู้ส่งสาร เป็นผูส่้งสารในการส่ือสารมวลชนมีลกัษณะดงัน้ี 
1) เป็นองค์การขนาดใหญ่ มีการแบ่งงานออกเป็นส่วนๆ โดยระบุหน้าท่ี

และความรับผิดชอบอย่างชดัเจน เช่น สถานีโทรทศัน์แบ่งเป็นฝ่ายต่างๆ มีทั้งฝ่ายจดัรายการ ฝ่าย
ผลิตรายการ ผูป้ระกาศ ผูอ่้านข่าว ผูด้าํเนินรายการ แต่ละฝ่ายแต่ละคนต่างมีบทบาทหน้าท่ีประจาํ
ของตน โดยเป้าหมายร่วมกนั คือการผลิตสารเพื่อถ่ายทอดสู่ผูช้มผา่นส่ือโทรทศัน์ เป็นตน้ 

2) อาศัยเทคโนโลยีการผลิต ดว้ยวสัดุอุปกรณ์การผลิตท่ีสามารถผลิตสาร
ซํ้ าๆ (duplicate message)ไดจ้าํนวนมากอย่างรวดเร็ว เพื่อส่งไปยงัผูรั้บสารจาํนวนมากๆ ได ้เช่น 
การผลิตหนังสือพิมพ ์เม่ือมีแท่นพิมพ ์หมึก กระดาษและอ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้ง ก็สามารถเขา้รหัสสาร 
ผลิตสารซํ้ าๆ ไดน้บัแสนหรือลา้นฉบบัในเวลารวดเร็วทนัท่ีจะตอบสนองความตอ้งการของผูอ่้าน
ทัว่ประเทศ เป็นตน้ 

3) มีค่าใช้จ่ายในการด าเนินการ  ในการส่ือสารประเภทอ่ืนๆ เช่น การ
ส่ือสารระหว่างบุคคลสามารถดาํเนินการได้โดยปราศจากค่าใช้จ่าย หรือหากมีค่าใช้จ่ายก็เป็น
จาํนวนไม่มาก แต่กรณีท่ีเป็นการส่ือสารสู่มวลชน ตอ้งมีกระบวนการหลายขั้นตอน อาศยัผูป้ฏิบติั
หลายฝ่าย และเป็นการส่งสารไปยงัผูรั้บท่ีอยู่กระจดักระจาย การดาํเนินการจึงมีค่าใช้จ่ายสูง เช่น 
การผลิตรายการโทรทศัน์รายการหน่ึง กว่าจะแพร่ภาพไปสู่ผูช้ม ตอ้งผ่านกระบวนการผลิตและ
อาศยับุคลากรการผลิตจาํนวนไม่นอ้ย ซ่ึงตอ้งใชค่้าใชจ่้ายทั้งส้ิน 
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1.3.2 สาร ท่ีส่ือไปยงัมวลชนนั้นมีลกัษณะ ดงัน้ี 
1) เป็นสาธารณะ  หมายถึงสารท่ีส่งไปยงัผู ้รับสาร ไม่ใช่สารส่วนตัว 

(private) เช่น การชวนกนัไปเยีย่มญาติท่ีป่วยอยูท่ี่โรงพยาบาล เป็นสารท่ีไม่ไดมุ้่งส่งให้เฉพาะคนใด
คนหน่ึง เช่น นาย ก. ขอความรักนางสาว ข. เป็นตน้ แต่ จะเป็นสารท่ีมุ่งให้สาธารณชน (public)  คน
ทัว่ไปไดท้ราบ ไดต้ระหนกั เช่น การเชิญชวนใหไ้ปใชสิ้ทธ์ิเลือกสมาชิกสภาผูแ้ทนราษฎร เป็นตน้ 

2) ยากท่ีจะก าหนดสารให้สอดคล้องกับความต้องการและความสนใจของ
ผู้รับสาร  เน่ืองจากมวลชนผูรั้บสารมีความหลายหลากท่ีแตกต่างกนั เช่น ถา้ตอ้งการส่ือสารกบัเด็ก
ก่อนวยัเรียน เราสามารถกาํหนดสารท่ีจะส่ือไดง่้ายกวา่ เพราะรู้วา่ควรจะคุยเร่ืองใดกบัเด็กวยันั้น แต่
กรณีท่ีตอ้งส่ือสารสู่มวลชนบางคร้ังต้องตดัสินใจว่าจะส่งสารถึงคนกลุ่มใด ด้วยเหตุน้ีจึงมีการ
กาํหนดกลุ่มใด ด้วยเหตุน้ีจึงมีการกาํหนดกลุ่มผูฟั้ง ผูช้ม ผูอ่้านท่ีเป็นเป้าหมาย (target group)                   
เป็นตน้ 

1.3.3 ส่ือ การส่ือสารมวลชนใชส่ื้อมวลชนในการนาํสารไปสู่ผูรั้บสาร จึงแตกต่าง
จากการส่ือสารแบบอ่ืน เช่น การส่ือสารกลุ่มใหญ่ท่ีสามารถเผยแพร่สารได้ไม่ก่ีร้อยคน ขณะท่ี
ส่ือมวลชนสามารถแพร่กระจายสารเดียวกนัไปได้ทัว่ประเทศ และทัว่โลกในเวลาเดียวกนั หรือ
ใกลเ้คียงกนั เป็นตน้ 

1.3.4 ผู้รับสาร การส่ือสารมวลชนผูรั้บสารมีลกัษณะดงัน้ี 
1) มีจ านวนมาก การส่ือสารประเภทอ่ืนๆ อาจมีผูรั้บสารเพียงคน สองคน 

กลุ่มเล็ก กลุ่มใหญ่ แต่ผูรั้บสารท่ีเป็นมวลชนนั้นไม่สามารถบอกจาํนวนท่ีแน่ชดัขณะท่ีส่ือสารได ้
2) มีความแตกต่างกัน เน่ืองด้วยผูรั้บสารเป็นมวลชน มีจาํนวนมาก จึงมี

ความแตกต่างกนัในดา้นต่างๆเช่น ลกัษณะทางประชากรศาสตร์ จิตวิทยา เศรษฐกิจ สังคม เป็นตน้ 
ซ่ึงปัจจยัเหล่าน้ีมีผลต่อความสนใจในการเปิดรับสารท่ีแตกต่างกนั 

3) ไม่เป็นท่ีรู้จัก การส่ือสารสู่มวลชนมุ่งท่ีจะกระจายสารไปสู่คนจาํนวน
มาก โดยไม่ได้ระบุว่าเป็นใครท่ีเฉพาะเจาะจง ผูรั้บสารจึงไม่เป็นท่ีรู้จกัของผูส่้งสาร การส่ือสาร
ลกัษณะน้ีจึงขาดความใกลชิ้ดและคุน้เคยซ่ึงมีอยูใ่นการส่ือสารระหวา่งบุคคล 

4) สามารถเลือกเปิดรับสารจากส่ือมวลชนได้ แมส่ื้อมวลชนจะส่งสารไป
แต่ถา้ผูรั้บสารไม่เปิดรับ เช่น สมาชิกในบา้น พ่อบา้นอาจจะเลือกดูกีฬา แม่บา้นเลือกดูการสาธิต
ทาํอาหารจากโทรทศัน์ ขณะท่ีลูกๆ กาํลงัท่องอินเทอร์เน็ต เป็นตน้ 

1.3.5 ปฏิกิริยาตอบสนอง (feedback) แมป้ฏิกิริยาตอบสนองจากผูรั้บสารจะเป็น
ส่ิงท่ีผูส่้งสารตอ้งการ เพื่อสามารถปรับปรุงประสิทธิภาพการส่ือสาร แต่การส่ือสารมวลชนจะมี
ลกัษณะท่ีแตกต่างกนัไป นัน่คือ การมีปฏิกิริยาตอบสนองจะมีลกัษณะท่ีเรียกวา่ “delayed feedback” 
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คือจะมีการตอบสนองท่ีไม่ไดเ้กิดข้ึนทนัที เหมือนกบัการส่ือสารระหวา่งบุคคลท่ีมีการตอบสนอง
แบบทนัที “immediate feedback” เช่น เม่ืออธิบายแลว้ไม่เขา้ใจจะเห็นใบหน้าท่ีแสดงความสงสัย 
(ตอบสนองด้วยภาษาท่าทาง) และตามด้วยการตั้งคาํถาม (ตอบสนองด้วยภาษาถ้อยคาํ) ทาํให้
สามารถปรับปรุงการส่ือสารไดท้นัที ต่างจากส่ือสารมวลชนท่ีตอ้งอาศยัการ ติดตาม ประเมิน เช่น 
การสาํรวจความนิยม (rating) เป็นตน้ 

 อยา่งไรก็ตาม มาถึงยคุท่ีเทคโนโลยกีา้วหนา้ไปมาก การส่ือสารสู่มวลชนได้
อาศัยเทคโนโลยีในการ ปรับการส่ือสารสู่มวลชนให้เ ป็นการส่ือสารสองทาง ( two-way 
communication) และกระตุน้ให้ผูรั้บสารมีส่วนร่วมในการแสดงปฏิกิริยาตอบสนองทนัทีมากข้ึน 
เช่น การเปิดสายโทรศพัทใ์ห้ผูฟั้งแสดงความคิดเห็นต่อรายการ หรือต่อประเด็นในรายการท่ีกาํลงั
คุยกนั หรือการเชิญชวนให้มีส่วนร่วมสนุกในการช่วยกนัต่อเติมงานประพนัธ์ของผูเ้ขียนนวนิยาย
ผา่นทางอินเทอร์เน็ต เป็นตน้ 

1.3.6 ผลของการส่ือสาร เม่ือการส่ือสารมวลชนเป็นการส่ือสารสู่คนจาํนวนมาก 
ดงันั้นผลของการส่ือสารจึงมีมากตามมาด้วย ส่ือมวลชนหลายประเภทมีอิทธิพลต่อผูรั้บสารต่อ
สังคม เศรษฐกิจ และการเมืองเป็นอยา่งยิ่ง สาระต่างๆ ท่ีตอ้งการให้เกิดผลในสังคมจึงมกัเลือกการ
ส่งผา่นช่องทางส่ือมวลชน เช่น การเปิดตวัสินคา้เพื่อให้ผูบ้ริโภครู้จกั การแถลงผลงานของรัฐบาล
ให้ประชาชนทราบ การให้การศึกษาตลอดชีวิตเพื่อให้ประชาชนไดพ้ฒันาตนเองไปพร้อมๆ  กบั
สังคมท่ีเปล่ียนแปลงอยา่งไม่หยดุย ั้ง เป็นตน้ 

1.4 ส่ือมวลชน 
   ดงัอธิบายแลว้ว่า การส่ือสารมวลชนเป็นการส่ือสารประเภทหน่ึง โดยมีผูส่้งสาร
เป็นองคก์ารขนาดใหญ่ผลิตสารเพื่อกระจายสู่ผูรั้บจาํนวนมาก จึงจาํเป็นตอ้งอาศยัส่ือเป็นช่องทาง
ในการกระจายสารนั้นๆ ส่ือดงักล่าวเรียกว่า ส่ือมวลชน (mass media) ได้แก่ วิทยุ โทรทศัน์ 
หนงัสือพิมพ ์นิตยสาร ภาพยนตร์ อินเทอร์เน็ต ลองดูตวัอยา่งการส่ือสารผา่นส่ือมวลชนต่อไปน้ี 
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กระบวนการพมิพ์/การผลติรายการวทิยุ/การผลติรายการโทรทศัน์ 

 
ภาพท่ี 2.2 การส่ือสารผา่นส่ือมวลชน 

ท่ีมา: ดดัแปลงจาก Communication Media in the Information Society, 1997: 7. 
  

จากภาพท่ี 2.2 แสดงใหเ้ห็นการส่ือสารจากองคก์ารส่ือสู่มวลชน ดงัน้ี 
- สํานกัพิมพ ์และสถานีวิทยุกระจายเสียง หรือสถานีโทรทศัน์ ในฐานะเป็นผูส่้ง

สาร 
- ส่งสารโดยการเข้ารหัสด้วย  ตัวอักษร ภาพน่ิงเข้า สู่กระบวนการพิมพ ์

(สํานักพิมพ์)  หรือคําพูด  เ สียง ภาพเคล่ือนไหว เข้า สู่กระบวนการผลิตรายการ (สถานี
วทิยกุระจายเสียง หรือสถานีโทรทศัน์) 

- ผา่นส่ือมวลชน ไดแ้ก่ ส่ือ หนงัสือพิมพ ์นิตยสาร หนงัสือ วทิย ุโทรทศัน์ 
- ไปสู่ผูรั้บสาร คือผูอ่้าน ผูฟั้ง ผูช้ม ท่ีใชช่้องทางการรับรู้คือ ตา หู ทั้งตาและ หู 
จากกระบวนการขา้งตน้ จะเห็นว่าหนงัสือ หนงัสือพิมพ ์นิตยสาร วิทยุ โทรทศัน์ 

คือส่ือมวลชนท่ีทาํหนา้ท่ีเป็นช่องทาง (channel/medium) ในการนาํสารไปสู่มวลชน 
การส่ือสารเกิดข้ึนตลอดเวลาในชีวิตคนเราแต่การส่ือสารมีหลายประเภท การ

ส่ือสารมวลชนเป็นการส่ือสารประเภทหน่ึง ส่วนส่ือมวลชนเป็นองคป์ระกอบหน่ึงในกระบวนการ
ส่ือสารมวลชน คือ เป็นช่องทางหรือส่ือในการนาํสารไปสู่มวลชนนัน่เอง 

1.5 บทบาทและพนัธกจิของส่ือมวลชน 
   ส่ือมวลชนมีความสําคัญต่อสังคม การอยู่รวมกันในสังคมจาํเป็นต้องส่ือสาร
ระหวา่งกนั ยิง่สังคมเปล่ียนแปลงมีความสลบัซบัซ้อนมากข้ึน ยิ่งจาํเป็นตอ้งมี “ส่ือ” ในการส่ือสาร

Source Message Channel Receiver 

 สาํนกัพิมพ ์

 สถานีวิทยุ 
   สถานีโทรทศัน์ 

 ผูอ่้าน 

 ผูฟั้ง ผูช้ม 

 หนงัสือ 

    หนงัสือพิมพ ์

     นิตยสาร 
 วิทยุ 

โทรทศัน์ 

 ตวัอกัษร 
   ภาพน่ิง 
 คาํพดู เสียง 
  ภาพเคล่ือนไหว 

           Feedback ยอดการจาํหน่าย / ความนิยมของผูอ่้าน ผูฟั้ง ผูช้ม 
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เพื่อสร้างการรับรู้ร่วมกนั เช่ือมโยงแลกเปล่ียนไหลเวียนขอ้มูลข่าวสารถึงกนัและกนั สร้างความ
เข้าใจระหว่างกัน ทั้งสังคมในระดับชุมชน ประเทศและโลก ด้วยความสําคญัของส่ือมวลชน
ดงักล่าวน้ี สังคมจึงคาดหวงัใหส่ื้อมวลชนมีบทบาทและพนัธกิจต่อสังคม  
   ส่ือมวลชนซ่ึงใช้การส่ือสารเพื่อสร้างการรับรู้ร่วมกัน เช่ือมโยงแลกเปล่ียน
ไหลเวยีนขอ้มูลข่าวสาร ในฐานะท่ีส่ือตน้แบบสปอตวิทยุกระจายเสียง “วิกฤติ..ชีวิตถูกทอดทิ้งยาม
ชรา” นับว่าเป็นส่ือมวลชนประเภทหน่ึงท่ีใช้การส่ือสารเพื่อสร้างการรับรู้ร่วมกันในการดูแล
ผู ้สูงอายุจึงนับได้ว่าส่ือต้นแบบสปอตวิทยุกระจายเสียงมีบทบาทและพันธกิจเช่นเดียวกับ
ส่ือมวลชน 

1.6 บทบาทของส่ือมวลชนต่อสังคม 
   ส่ือมวลชนพึงมีบทบาทสังคมดา้นการให้ข่าวสาร ความรู้ ความบนัเทิง และเป็น
เวทีแสดงความคิดเห็นดงัน้ี 

1.6.1 การให้ข่าวสาร ดว้ยการนาํเสนอ ขอ้มูลเร่ืองราว เหตุการณ์ ความเคล่ือนไหว
ในสังคม เป็นเร่ืองท่ีเกิดข้ึนจริง (fact) ซ่ึงต่างจากเร่ืองบนัเทิงคดี (fiction) นาํเสนอผ่านส่ือส่ิงพิมพ ์
ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ (วทิย ุโทรทศัน์ เวบ็ไซต)์ มีทั้งเน้ือหาท่ีเป็นปัจจุบนั เป็นข่าวสาํคญั มีความใกลชิ้ด
ส่งผลต่อผูรั้บสารโดยตรงหรือเน้ือหาท่ีเจาะลึก เพื่อคน้หาความจริงในประเด็นหน่ึง แลว้รายงานให้
สังคมไดรั้บทราบ ตลอดจนบรรณาธิการท่ีแสดงจุดยนื ความคิดเห็นของส่ือต่อสังคม หรือเร่ืองราวท่ี
แม้จะไม่ยิ่งใหญ่ มีผลกระทบมาก แต่ทว่าอยู่ในความสนใจของผูค้น เน้ือหาต่างๆเหล่าน้ีอาจ
นาํเสนอดว้ยรูปแบบการรายงานข่าว วิเคราะห์ข่าว บทความ สารคดี ผูน้าํเสนอสาระประเภทน้ีเรียก
ตามส่ือหรือตามช้ินงานท่ีนาํเสนอ เช่น นกัหนงัสือพิมพ ์คอลมัน์นิสต ์ผูร้ายงานข่าว ผูอ่้านข่าว เป็น
ตน้ 

1.6.2 การให้ความรู้  เพื่อท่ีจะให้ผูรั้บสารเกิดการพฒันา มีความเจริญงอกงามทาง
สติปัญญา ซ่ึงเป็นบทบาทท่ีจาํเป็นต่อสังคม ส่ือเป็นช่องทางในการส่งผ่านเน้ือหาประเภทความรู้มี
ทั้งหนงัสือ วิทยุ โทรทศัน์ ตลอดจนอินเทอร์เน็ตซ่ึงเป็นส่ือสมยัใหม่ท่ีสมาชิกในสังคมสามารถเขา้
ไปคน้ควา้หาความรู้ในเร่ืองต่างๆ ไดห้ลากหลาย เช่น เวบ็ไซตว์ิกิพีเดีย http://en.wikipedia.org เป็น 
“free encyclopedia” หรือ เวบ็ไซตก์เูก้ิล http://books.google.com เหล่าน้ีเป็นตน้ 

1.6.3 การให้ความบันเทิง ตรงกบัภาษาองักฤษว่า “entertain” คาํคาํน้ีมาจากคาํว่า 
“tenere” ในภาษาละตินซ่ึงหมายถึง การสร้างความสนุกสนาน ดงันั้นนกัส่ือสารมวลชนท่ีผลิตส่ือ
เพื่อใหค้วามบนัเทิงจึงตอ้งสร้างเน้ือหาสาระให้สามารถตรึง ดึงดูดผูรั้บสารไวด้ว้ยความเพลิดเพลิน 
รูปแบบท่ีนาํเสนอเน้ือหาประเภทบนัเทิงนั้นอาจเป็นนวนิยายในนิตยสาร ละครโทรทศัน์ ชิทคอม 
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(situation comedy) เช่น ละครโทรทศัน์บางรักซอย 9 เกมทางโทรทศัน์ การประกวดการแข่งขนั 
เช่น การประกวดร้องเพลงอคาเดมีแฟนทาเซีย เป็นตน้ 

1.6.4 การเป็นเวทีแห่งความคิดเห็น เป็นบทบาทท่ีสําคญัอีกประการหน่ึงของ
ส่ือมวลชน เพื่อใหป้ระชาชนมีช่องทางออกในการแสดง เป็นเวทีท่ีจะถกเถียง แสดงความคิดเห็นใน
ประเด็นต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนในสังคม อนัจะนาํไปสู่ขอ้ยุติ ทางออกร่วมกนั ทั้งน้ีนกัส่ือสารมวลชนพึงใช้
ส่ือภายใตร้ะเบียบ และกฎหมายท่ีกาํหนดไว ้สําหรับรูปแบบในการ “เป็นเวทีแห่งความคิดเห็น” 
สามารถดาํเนินการไดด้ว้ยการเปิดพื้นท่ีของส่ือ ไม่วา่จะเป็นหนงัสือพิมพอ์าจมีคอลมัน์ร้องทุกข ์ถา้
เป็นส่ือวทิยอุาจมีช่วงเวลาท่ีผูฟั้งสามารถโทรศพัทเ์ขา้มาในรายการ เป็นช่วง “โฟน อิน” (phone-in) 
หรือโทรทศัน์อาจมีช่วงเสียงจากประชาชน เป็นการทาํ “vox pop” ให้ประชาชนแสดงความคิดเห็น
ต่อประเด็นใด ประเด็นหน่ึง หากเป็นส่ืออินเทอร์เน็ต ก็สามารถเปิดให้ผูค้นเข้าไปแสดงความ
คิดเห็นในกระดานสนทนาได ้เป็นตน้  

นอกเหนือจากบทบาทพื้นฐานท่ีกล่าวข้างต้นในปัจจุบันเป็นท่ียอมรับว่าการ 
โฆษณา เป็นเน้ือหาอีกกลุ่มท่ีช่วยให้เกิดการขบัเคล่ือนทางเศรษฐกิจภายในสังคม โดยการนาํเสนอ
สาระเก่ียวกบัผลิตภณัฑ ์สินคา้ หรือบริการต่างๆ ใหส้มาชิกในสังคมไดรั้บทราบในวงกวา้งผา่นทาง
ช่องทางส่ือมวลชนประเภทต่างๆ เน้ือหาท่ีนําเสนออาจจดัเป็นกลุ่มใหญ่ๆคือ เป็นเน้ือหาท่ีมุ่ง
นาํเสนอขอ้มูลซ่ึงเป็นขอ้เท็จจริง (Informational ads) เพื่อให้ผูบ้ริโภครู้จกัผลิตภณัฑ์นั้นๆ หรือเป็น
การโฆษณาท่ีมุ่งหวงัท่ีจะเร่งการซ้ือของผูบ้ริโภค (Hard-sell ads) เน้ือหาท่ีนาํเสนอจะมีทั้งขอ้มูล
และการเชิญให้ซ้ือ เช่น ท่ีนอนยี่ห้อ xxx ท่ีนอนคุณภาพจะเปิดลด แลก แจก แถมเฉพาะวนัหยุด
สัปดาห์น้ีเท่านั้น เป็นตน้ นอกจากน้ีอาจเป็นการนาํเสนอเน้ือหาโฆษณาท่ีมุ่งสร้างความรู้สึกดีๆ กบั
ลูกคา้ (Soft-sell ads) ดว้ยส่ือกิจกรรม เป็นตน้ 

ดว้ยบทบาทพื้นฐานของส่ือมวลชนดงักล่าวขา้งตน้ ส่ือมวลชนจึงพึงมี “พนัธกิจ”
ต่อสังคมในการนํา เสนอสารประเภทต่างๆ สู่สั งคม และด้วยการท่ี ส่ือต้นแบบสปอต
วิทยุกระจายเสียง “วิกฤติ..ชีวิตถูกทอดทิ้งยามชรา”  เป็นส่ือมวลชนประเภทหน่ึงท่ีมีบทบาทสังคม
ดา้นการให้ข่าวสาร ความรู้ ความบนัเทิง และเป็นเวที เพื่อการสร้างความรู้ความเขา้ใจในการดูแล
ผูสู้งอาย ุและลดปัญหาสังคมเก่ียวกบัการทอดทิ้งผูสู้งอาย ุ

1.7 พนัธกจิของส่ือมวลชนต่อสังคม 
พนัธกิจมาจากคาํว่า “พนัธ, พนัธะ” ซ่ึงหมายถึง ขอ้ผูกมดั ข้อผูกพนั และคาํว่า 

“กิจ” หมายถึง งานท่ีเป็นขอ้ผกูพนัท่ีส่ือมวลชนพึงมีต่อสังคม ไดแ้ก่ 
1.7.1 การเป็นผู้ ดูแล ตรวจตราสังคม (Surveillance) ในแต่ละนาทีเกิดเหตุการณ์

ต่างๆ ข้ึนในท่ีต่างๆ บางเหตุการณ์ส่งผลมากต่อบุคคลกลุ่มหน่ึง  แต่อาจส่งผลนอ้ยต่อบุคคลอีกกลุ่ม
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หน่ึงเหตุการณ์ใดท่ีจะส่งผลต่อตวัเรา เป็นส่ิงท่ีเราตอ้งอยากรู้ แต่ถ้าปราศจากส่ือมวลชนคอยทาํ
หน้าท่ีเฝ้าระวงั ดูแล ตรวจตราและคดัเลือกว่าส่ิงใดควรรู้ส่ิงใดท่ีต้องรู้ในลักษณะสุนัขเฝ้ายาม 
(watchdog) คดัเลือกสารท่ีจะนาํเสนอส่ือมวลชน เป็นผูเ้ฝ้าประตู (gatekeeper) อาจเกิดผลเสียหายต่อ
สังคมได ้ดงันั้นส่ือมวลชนจึงมีความสาํคญัในการระแวดระวงั รายงาน เสนอความคิดเห็นท่ีถูกตอ้ง
เท่ียงตรงท่ีเป็นประโยชน์แก่สังคม 

1.7.2 การเป็นผู้ เช่ือมโยงสังคม (Linkage) หน่วยย่อยหลายๆ หน่วยประกอบกนั
เป็นสังคม เช่นสังคมระดบัครอบครัว ทอ้งถ่ิน ประเทศ และโลก การอยูร่วมกนัในสังคมยอ่มตอ้งมี
การพึ่งพา ร่วมมือในกิจกรรมต่างๆผูเ้ช่ือมโยงในสังคมจึงมีความสําคญัในการบอกเล่าข่าวสารแก่
สมาชิกไดท้ราบส่ิงท่ีเกิดข้ึนและเป็นไปในสังคม เช่น การแจง้ให้สมาชิกในสังคมทราบว่าเกิดภยั
ธรรมชาติข้ึนท่ีทวีปแอฟริกา ตอ้งการรับบริจาคอาหารเพื่อช่วยเหลือผูค้นท่ีนัน่ หรือมีการคิดคน้ยา
รักษาโรคได ้เป็นตน้ 

 นอกจากน้ีส่ือมวลชนยงัมีความสําคญัในการเช่ือมโยงสังคมให้มีความเป็น
อนัหน่ึงอนัเดียวกนัในกรณีท่ีสังคมเกิดความขดัแยง้เกิดปัญหาส่ือมวลชนมีบทบาทสําคญันบัตั้งแต่
การกาํหนดประเด็นเพื่อให้สังคมพิจารณา (agendasetting) การแสวงหารายละเอียดของขอ้มูล เพื่อ
นาํเสนอสังคมเป็นเวทีความคิดเห็นท่ีเป็นกลางและเปิดกวา้งให้ทุกฝ่ายไดเ้สนอขอ้มูล เพื่อหาทาง
ออกท่ีดีท่ีสุดเหมาะสมท่ีสุด เพื่อใหส้ังคมดาํรงอยูไ่ด ้

1.7.3 การมีส่วนในการขัดเกลาทางสังคม (Socialization) ส่ือมวลชนเป็นส่ือกลาง
ท่ีมีความสําคญัในการถ่ายทอดวิถีทาง แนวปฏิบติัท่ีเป็นขนบธรรมเนียมประเพณี วฒันธรรม 
ตลอดจนค่านิยมของสังคมไปสู่มวลชนท่ีเป็นสมาชิกของสังคมให้สามารถอยู่ร่วมกนัไดอ้ยา่งเป็น
สุข 

1.7.4 การเสริมสร้างสติปัญญา (Enlightenment) สังคมท่ีกา้วหนา้ยอ่มมีประชากร
ท่ีมีคุณภาพ มีสติปัญญาสามารถท่ีจะช่วยกนัพฒันาสังคม ส่ือมวลชนเป็นช่องทางท่ีสําคญัอีกทาง
หน่ึงในการถ่ายทอดความรู้ประเภทต่างๆ ไปสู่มวลชนไดอ้ยา่งรวดเร็ว กวา้งขวาง เป็นตวัทวีคูณทาง
การศึกษา หมายถึง การให้ความรู้ผ่านส่ือมวลชนด้วยครู 1 คน สามารถไปถึงผูฟั้งท่ีเป็นมวลชน
มหาศาล ต่างจากการสอนในชั้นเรียนปกติท่ีมีผูเ้รียนจาํนวนจาํกดัในแต่ละคร้ัง อีกทั้งส่ือมวลชนยงั
เป็นปัจจยัสาํคญัในการส่งเสริมปรัชญาการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Lifelong Learning) ของบุคคลไดเ้ป็น
อยา่งดีดว้ย 

1.7.5 การให้ความบันเทงิ (Entertainment)  เป็นส่ิงท่ีมนุษยต์อ้งการเพื่อความผอ่น
คลาย และส่ือมวลชนก็มีความสําคญัยิ่งในการตอบสนอง โดยการนาํเสนอความบนัเทิงหลากหลาย
รูปแบบผา่นส่ือมวลชนประเภทต่างๆ ใหเ้ลือกตามความตอ้งการและรสนิยมของแต่ละบุคคล ทั้งใน
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ลกัษณะการให้บริการแบบไม่เสียค่าใช้จ่าย เช่นการฟังเพลงจากส่ือวิทยุกระจายเสียงท่ีลงทุนซ้ือ
เคร่ืองรับวทิยคุร้ังเดียว หรือการดูโทรทศัน์ท่ีเป็นฟรีทีวี (free TV) เช่นช่อง 3 ช่อง 5 เป็นตน้ หรือจะ
เลือกชมภาพยนตร์ท่ีตอ้งเสียค่าใชจ่้าย อาจจะในรูปแบบการสมคัรเป็นสมาชิก (subscriber) เป็นตน้ 
                อย่างไรก็ตาม ภายใตบ้ทบาทการให้ความบนัเทิงนั้น ส่ิงท่ีตอ้งตระหนกั คือ การ
สร้างความบนัเทิงนั้นๆ ตอ้งเป็นการสร้างรสนิยมท่ีดีแก่ผูบ้ริโภคดว้ย เช่น ไม่สร้างความบนัเทิงดว้ย
การมอมเมาผูบ้ริโภค หรือการใชถ้อ้ยคาํไม่สุภาพสร้างความขาํขนั เป็นตน้ 

นอกจากน้ีการท่ีส่ือตน้แบบสปอตวิทยุกระจายเสียง “วิกฤติ..ชีวิตถูกทอดท้ิงยาม
ชรา”  เป็นส่ือมวลชนประเภทหน่ึง จึงนบัไดว้่าส่ือตน้แบบสปอตวิทยุกระจายเสียงเป็นเป็นผูดู้แล
ตรวจตราสังคม และเช่ือมโยงสังคม รวมทั้งมีส่วนในการขดัเกลาทางสังคม ตลอดจนการเสริมสร้าง
สติปัญญาให้กบัผูฟั้งโดยการให้ความรู้เก่ียวกบัการดูแลผูสู้งอายุเพื่อลดปัญหาสังคมเก่ียวกบัการ
ทอดทิ้งผูสู้งอาย ุ

1.8 ลกัษณะและคุณสมบัติของวทิยุกระจายเสียง 
 การทดลองการส่ือสารแบบไม่มีสาย (wireless)  ของมาร์โคน่ี  (Guglielmo 
Marconi) ถือเป็นจุดเร่ิมต้นของวิทยุกระจายเสียง (radio)ได้รับการพฒันาอย่างต่อเน่ืองกระทั่ง
สามารถเป็นส่ือท่ีกระจายสารไปสู่มวลชนได ้(true mass medium) และไดรั้บความนิยมมากใน
สงครามโลกคร้ังท่ี 2 เน่ืองจากในช่วงสงครามผูค้นตอ้งการรายงานข่าว เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนอย่าง
ถูกตอ้งและทนัท่วงที แมข้ณะนั้นจะมีหนงัสือพิมพแ์ละภาพยนตร์ ข่าวทาํหนา้ท่ีรายงานขอ้มูลก็ตาม 
แต่ส่ือทั้งสองชนิดนั้นมีข้อจาํกัดในเร่ืองความเร็ว ต่างจากวิทยุกระจายเสียงท่ีสามารถเกาะติด
สถานการณ์ได ้และแมแ้ต่การรายงานสด (live) จากสมรภูมิรบก็ทาํได้ ส่งผลให้ผูร้ายงานข่าวใน
สมยันั้นคือ เมอร์โรว ์(Edward R. Murrow) ไดรั้บการกล่าวขวญัถึง 
  นอกจากวิทยุกระจายเสียงจะตอบสนองต่อการรายงานข่าวแล้ว ยงัเป็นส่ือแห่ง
ความบนัเทิงท่ีผูค้นตอ้งการในยามสงครามอีกดว้ย 
  วิทยุกระจายเสียงมีบทบาทใกลชิ้ด และไดรั้บความนิยมแพร่หลายต่อเน่ืองมาโดย
ตลอด ดว้ยลกัษณะและคุณสมบติัดงัน้ี 

  1.8.1 ลักษณะของวิทยกุระจายเสียง 
วิทยุกระจายเสียง เป็นส่ือเสียงท่ีส่ือ-สารสู่ผูฟั้งโดยใช้เสียงทุกประเภท 

ได้แก่ เสียงพูด เสียงเพลง เสียงประกอบ ด้วยการวางแผนกาํหนดวิธีการนําเสนอด้วยรูปแบบ
รายการ (format) แบบต่างๆ เพื่อบรรลุวตัถุประสงค์ท่ีกาํหนดไว ้โดยมีกลุ่มผูฟั้งเป้าหมายท่ีแน่ชดั 
นาํเสนอเน้ือหาหลายประเภท ไดแ้ก่ ข่าว ความรู้ ความบนัเทิง โฆษณาและประชาสัมพนัธ์ 
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1.8.2 คุณสมบัติของวิทยกุระจายเสียง 
 คุณสมบติัท่ีเป็นจุดเด่นของวทิยกุระจายเสียง มีดงัน้ี 
 1) ความฉับไว (immediacy) วทิยุกระจายเสียงมีคุณสมบติัเด่นในเร่ืองความ
รวดเร็ว ฉบัไว เกิดเหตุการณ์ข้ึนท่ีไหน วิทยุกระจายเสียงสามารถรายงานไดท้นัท่วงที โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งในยุคท่ีเทคโนโลยีทนัสมยัผูฟั้งมีโอกาสรับรู้เร่ืองราว เหตุการณ์ไดใ้นเวลาเดียวกนักบัการ
เกิดเหตุการณ์นั้นๆ (real time) เช่น การเกิดไฟไหมผู้ส่ื้อข่าวรายงานเหตุการณ์ดงักล่าวทางโทรศพัท์
เขา้มาท่ีสถานีวทิยผุา่นเคร่ืองส่งกระจายเสียงออกอากาศไปยงัผูฟั้งไดท้นัที เป็นตน้ 
 2) การเป็นส่ือแห่งจินตนาการ (imagination) แมว้ิทยุจะเป็นส่ือเสียง แต่
ออสกูด (Charles Osgood) แห่ง CBS News, CBS Radio Network (Hiebert, 1988) กล่าวกบัผูฟั้ง
รายการเป็นประจาํวา่ “See you on the Radio” ซ่ึงก็มีเสียงคดัคา้นออสกดูวา่ เป็นคาํกล่าวท่ีเหลวไหล 
น่าหวัเราะ เพราะวิทยุเป็นส่ือสําหรับ “ฟัง” อาจจะฟังเพลง หรือคาํพูด ส่วนโทรทศัน์จึงจะเป็นส่ือ
สําหรับดู แต่สําหรับออสกูดนั้นมีความเช่ือว่าวิทยุสามารถเห็นได้ (visual) และเห็นได้มากกว่า
โทรทศัน์อีกดว้ย โดยเห็นผา่นจิตนาการของตนเอง เม่ือไดฟั้งเสียง คิด และเกิดจินตนาการเป็นภาพ
ข้ึนในใจ เช่น การฟังละครวทิย ุผูฟั้งจะสร้างสรรคฉ์าก มองเห็นหนา้ตาของพระเอก นางเอกข้ึนจาก
การผสมผสานคาํพดู เสียงประเภทต่างๆ ท่ีผูผ้ลิตรายการนาํเสนอไดอ้ยา่งน่ามหศัจรรย ์เป็นตน้ 
 3) ความสามารถเข้าถึงผู้ ฟัง (accessibility) วิทยุกระจายเสียงเป็นส่ือท่ีใช้
การฟังเป็นหลกั ดงันั้นแมผู้อ่้านหนงัสือไม่ออกก็สามารถรับสารจากวิทยุได ้ซ่ึงต่างจากส่ิงพิมพท่ี์
ผูรั้บสารจะตอ้งมีความสามารถในการอ่าน 
  นอกจากน้ีวิทยุกระจายเสียงยงัสามารถไปถึง (reach) ผูฟั้งได้ เพราะ
เคร่ืองรับวิทยุกระจายเสียงมีราคาไม่แพง อาจกล่าวไดว้า่แทบทุกครัวเรือนต่างมีเคร่ืองรับวิทยุ และ
บางบา้นอาจเป็นเจา้ของเคร่ืองรับวิทยุหลายเคร่ือง ดงันั้นการส่งผา่นส่ือวิทยุจึงมีโอกาสไปถึงผูฟั้ง
ไดม้าก 
 4) ความสะดวกในการพกพา (portable) เน่ืองจากเทคโนโลยีการผลิต
เคร่ืองรับวิทยุกระจายเสียง ได้รับการพัฒนาอย่างต่อเน่ือง โดยเฉพาะอย่างยิ่งการค้นพบ
ทรานซิสเตอร์ ทาํใหส้ามารถผลิตเคร่ืองรับวทิยท่ีุมีประสิทธิภาพสูง แต่มีขนาดเล็ก จึงสะดวกในการ
พกพาไปในท่ีต่างๆ ไปฟังพร้อมกบัทาํกิจกรรมต่างๆ ได้ ไม่ว่าจะไปเล่นกีฬา จ่ายตลาด หรือทาํ
กิจกรรมใดๆ เป็นตน้ 
 5) ความเป็นส่วนตัว (personal) วทิยกุระจายเสียงเป็นส่ือมวลชนท่ีให้ความ
เป็นส่วนตวัแก่ผูรั้บสารสูง ดงัไดก้ล่าวแลว้วา่ผูค้นส่วนใหญ่มกัมีเคร่ืองรับวิทยุในครอบครอง หลาย
เคร่ือง อาจจะมีตั้งไวใ้นห้องนอน ในครัว หรือท่ีอ่ืนๆ ดงันั้นขณะท่ีคุณแม่เลือกฟังสรุปข่าวขณะ
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ทาํกบัขา้ว ลูกสาวอาจจะฟังเพลงของวยัรุ่นในห้องนอน เป็นตน้ การฟังวิทยุจึงกลายเป็นกิจกรรม
ส่วนตวัของแต่ละคนในการเลือกฟังสถานีท่ีสอดคลอ้งกบัรสนิยมและความตอ้งการของตน 
  นอกจากน้ีส่ือวทิยกุระจายเสียงมีแนวทางการนาํเสนอรายการในลกัษณะ
ท่ีใกลชิ้ด เป็นกนัเอง ผูฟั้งสามารถพดูคุยขอเพลงดีเจ เป็นตน้ 
 6) การให้อ านาจแก่ผู้ ฟังในการเลือกฟัง (selectivity) วิทยุกระจายเสียงมี
ลกัษณะคลา้ยกบันิตยสารในดา้นการให้โอกาสแก่ผูฟั้งในการเลือกฟังรายการไดห้ลากหลาย เน่ือง
ด้วยวิทยุเป็นส่ือท่ีเรียกว่า “niche medium” หรือส่ือเฉพาะกลุ่ม คือแต่ละสถานีจะกําหนด
กลุ่มเป้าหมายท่ีไม่กวา้งนกั และเลือกรูปแบบรายการท่ีดึงดูดผูฟั้งกลุ่มน้ีไวใ้ห้ได ้ดว้ยเหตุผลน้ีจึงมี
สถานีหลากหลายรูปแบบหลายสไตลใ์หเ้ลือกฟัง 

 

2.  แนวคดิการผลติสปอตรณรงค์ทางวทิยุกระจายเสียง 
 

แนวคิดผลิตสปอตรณรงค์ทางวิทยุกระจายเสียง แยกศึกษาเป็น 2 ประเด็น ได้แก่ การ
นาํเสนอสปอตทางวทิยกุระจายเสียง และหลกัในการดาํเนินการผลิตสปอต 

2.1 การน าเสนอสปอตทางวทิยุกระจายเสียง 
2.1.1 การนาํเสนอสปอตวิทยุกระจายเสียง มกัใช้ในวตัถุประสงค์ เพื่อการบอก

กล่าว เพื่อการโน้มน้าวใจโดยผูเ้สนอสปอตจะทาํหน้าท่ีถ่ายทอดสารจากบทสู่ผูฟั้ง จึงจาํเป็นตอ้ง
ทราบและเข้าใจวตัถุประสงค์ของสปอตด้วย เพื่อสามารถนําเสนอได้อย่างมีประสิทธิภาพ เกิด
ประสิทธิผลตามตอ้งการ 

2.1.2 สปอตท่ีส่ือสารผูฟั้งจาํแนกเป็น สปอตเพื่อการโฆษณา ประชาสัมพันธ์ 
รณรงค์ บริการสาธารณะ และการส่งเสริม โดยใช้กลยุทธ์การดึงดูดผูฟั้งดว้ยการกาํหนดรูปแบบ
วิธีการนาํเสนอ ไดแ้ก่ การประกาศ บรรยาย พูดคุย การสนทนา ละคร จิงเก้ิล และการนาํเสนอแบ
ผสมผสาน 

2.1.3 ผูน้ําเสนอสปอตวิทยุกระจายเสียงมีความสําคัญและมีส่วนสัมพนัธ์กับ
ความสําเร็จในการผลิตสปอต คุณสมบติัพื้นฐานท่ีผูน้าํเสนอสปอตวิทยุกระจายเสียงพึงมี ได้แก่ 
เสียงท่ีมีคุณภาพ การออกเสียงได้ชัดเจน ถูกตอ้งตามอกัขรวิธี มีทกัษะในการใช้เสียง สามารถ
ถ่ายทอดสารไดต้รงตามท่ีกาํหนดไวใ้นบท 

2.2 วตัถุประสงค์การน าเสนอสปอตวทิยุกระจายเสียง 
 วทิยกุระจายเสียงเป็นส่ือท่ีมีจุดเด่นในการเขา้ถึงผูฟั้งไดอ้ยา่งกวา้งขวาง ครอบคลุม

และไดรั้บความนิยม แมใ้นยุคสมยัท่ีมีส่ืออ่ืนๆ ให้ผูรั้บสารเลือกเปิดรับหลากหลาย แต่วิทยุฯ ก็เป็น
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ส่ือท่ีผูฟั้งยงัใช้เป็นเพื่อน เปิดฟังหรือเปิดคลอขณะทาํงาน ดังนั้น “สารใดๆ” ท่ีต้องการ “ส่งถึง
มวลชน” จึงยงันิยมส่งผา่นส่ือวทิยกุระจายเสียง โดยการนาํเสนอดว้ยรูปแบบต่างๆ เช่น การสนทนา 
สัมภาษณ์ บทความหรือสปอต เป็นตน้ 

 สปอตวทิยกุระจายเสียง คืออะไร 
 สปอต (spot) เป็นรูปแบบรายการวิทยุกระจายเสียงรูปแบบหน่ึงท่ีมีลักษณะ

โดยรวมดงัน้ี 
- เป็นรายการสั้ นๆ มีความยาวรายการประมาณ 30 - 60 วินาที หรือในบางกรณี

อาจจะสั้นหรือยาวกวา่น้ีก็ได ้
- เป็นรายการท่ีมุ่งส่ือสารกบัผูฟั้งดว้ยเน้ือหาประเด็นใดประเด็นหน่ึงอยา่งกระชบั 

ชดัเจน ตรงประเด็น 
 - มีความโดดเด่นดึงดูดความสนใจผูฟั้ง 
 ในการผลิตสปอตวทิยกุระจายเสียง ผูผ้ลิตรายการจะกาํหนดวตัถุประสงคก์ารผลิต 

ซ่ึงบ่งบอกความตั้งใจ เป้าหมายในการส่ือสารและผลท่ีตอ้งการให้เกิดข้ึนกบัผูฟั้ง เพื่อเป็นกรอบ
กาํหนดทิศทาง การทาํงาน โดยผูเ้ขียนบทจะนาํวตัถุประสงค์นั้นไปเป็นแนวทางการดาํเนินการ
สร้างสรรคบ์ท ผลิตสปอต เพื่อนาํเสนอสู่ผูฟั้งต่อไป 

 ดงันั้นผูน้ําเสนอสปอต ซ่ึงทาํหน้าท่ีถ่ายทอดด้วยการพูดหรืออ่านบทสู่ผูฟั้งจึง
จาํเป็นต้องทราบและเข้าใจวตัถุประสงค์ของสปอตด้วย เพื่อท่ีจะสามารถนําเสนอได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและบรรลุผลไดต้ามตอ้งการ 

2.3 วตัถุประสงค์ในการน าเสนอสปอต 
สปอตเป็นรูปแบบรายการท่ีโดยทั่วไปมักใช้ในการส่ือสารเพื่อตอบสนอง

วตัถุประสงค์หลัก 2 ประการ ได้แก่ เพื่อการบอกกล่าว (to inform) และเพื่อการโน้มน้าว (to 
persuade) 

2.3.1 สปอตเพื่อการบอกกล่าว มุ่งท่ีจะนาํเสนอขอ้มูลประเภทต่างๆสู่ผูฟั้งเพื่อให้
เกิดการรับรู้ ยกตวัอยา่งเช่น 

1) ข้อมูลเก่ียวกับสินค้าหรือบริการ เป็นขอ้มูลประเภทหน่ึงท่ีนิยมนาํเสนอ
ดว้ยรูปแบบสปอตเพื่อให้ผูฟั้ง โดยเฉพาะอย่างยิ่งผูฟั้งท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายไดท้ราบข่าวสาร ความ
เปล่ียนแปลงเก่ียวกบัสินคา้หรือบริการ เช่น บอกให้ผูฟั้งทราบวา่ แชมพูสูตรใหม่กาํลงัจะวางตลาด 
แจง้ใหผู้ฟั้งรับรู้เร่ืองการเปิดใหบ้ริการเส้นทางการบินใหม่ของสายการบิน เป็นตน้ 

2) ข้อมูลเก่ียวกับองค์การ เพื่อให้ผูฟั้งรู้จกัองค์การ ได้ทราบภารกิจหน้าท่ี 
ความเคล่ือนไหวขององคก์าร เช่น บอกกล่าวให้ผูฟั้งทราบวา่มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราชกาํลงั
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เปิดรับสมคัรนกัศึกษาใหม่ ผูท่ี้สนใจหาซ้ือใบสมคัรไดท่ี้ศูนยว์ิทยพฒันาของมหาวิทยาลยัทุกแห่ง
ทัว่ประเทศ เป็นตน้ 

3) ข้อมูลความรู้ เพื่อให้เกิดการรับรู้และเขา้ใจตรงกนั เช่น  ความรู้เก่ียวกบั
สุขภาพอนามยั การไม่ใชเ้ข็มฉีดยาร่วมกนั หรือการใชถุ้งยางอนามยัเม่ือมีเพศสัมพนัธ์ เพื่อป้องกนั
การติดเช้ือโรคเอดส์ เป็นตน้  ฯลฯ 

2.3.2 สปอตเพื่อการโน้มน้าว การโนม้นา้วใจ หมายถึง การท่ีผูโ้นม้นา้วตั้งใจท่ีจะ
มีอิทธิพลเหนือผูผู้ไ้ดรั้บการโนม้นา้วใจ 

 ดงันั้น สปอตเพื่อการโน้มน้าวจึงมีวตัถุประสงค์ในการจูงใจผูฟั้งโดยการ
บอกกล่าวขอ้มูลและโน้มนา้วให้เกิดความรู้สึกคลอ้ยตาม และเกิดการเปล่ียนแปลงในดา้นค่านิยม 
ทศันคติ หรือพฤติกรรม ตามท่ีผูโ้นม้นา้วตอ้งการ เช่น 

1) การชักจูงใจให้เกิดการยอมรับในสินค้า  เช่น การช้ีให้เห็นคุณภาพของ
เคร่ืองปรับอากาศยีห่อ้เอและเชิญชวนใหซ้ื้อใช ้เป็นตน้ 

2) การโน้มน้าวจูงใจให้เกิดการยอมรับในบริการ เช่น การเชิญชวนโน้ม
นา้วใหค้นกรุงเทพฯ เปล่ียนไปใชบ้ริการระบบขนส่งมวลชนแทนการขบัรถยนตส่์วนบุคคลเพื่อการ
ประหยดันํ้ามนั เป็นตน้ 

3) การจูงใจให้เกิดความเช่ือถือและการยอมรับในองค์การ เช่น การรณรงค์
ใหป้ระชาชนไปใชสิ้ทธิในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแ้ทนราษฎร เป็นตน้  
 วตัถุประสงค์การนําเสนอสปอตดังกล่าวข้างต้นน้ี เป็นส่ิงท่ีผูน้ ําเสนอ
จาํเป็นต้องทราบและเข้าใจ ดังท่ีเลวิส โอ ดอนแนล ศาสตราจารย์เกียรติคุณแห่งมหาวิทยาลัย
นิวยอร์ค กล่าวว่า ก่อนจะนาํเสนอสปอตให้วิเคราะห์เจาะลึกลงไปในบทเพื่อทราบว่าผูเ้ขียนบทมี
วตัถุประสงคจ์ะส่ือสารอะไรไปสู้ผูฟั้ง (Lewis B. O’Donnell, 1996: 281) 
 ทั้ งน้ีการพิจารณาว่าการนําเสนอบรรลุวตัถุประสงค์หรือไม่นั้ น ต้อง
พิจารณาจากผูฟั้งโดยประเมินจาก  

1. การรับรู้ขอ้มูลของผูฟั้ง หากวตัถุประสงคก์ารนาํเสนอสปอตนั้นๆ มุ่งท่ี
จะนาํเสนอเพื่อการบอกกล่าวขอ้มูลสู่ผูฟั้ง 

2. การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนกบัผูฟั้ง ในกรณีท่ีกาํหนดวตัถุประสงค์การ
นาํเสนอ สปอตมุ่งท่ีจะนาํเสนอเพื่อการโน้มน้าวใจ โดยประเมินจากการเปล่ียนแปลงดา้นความรู้ 
อารมณ์ ความรู้สึก และพฤติกรรมของผูฟั้ง(อรวรรณ ปิลนัธน์โอวาท, 2542: 8) 
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วตัถุประสงคก์ารนาํเสนอสปอตเป็นส่ิงบ่งบอกความตั้งใจ เป้าหมาย และผล
ท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบัผูฟั้ง  ดงันั้นผูน้าํเสนอสปอตซ่ึงทาํหนา้ท่ี “ถ่ายทอด” บทสู่ผูฟั้งจึงจาํเป็นตอ้ง
ทราบและเข้าใจ เพื่อเป็นกรอบกําหนดทิศทางการทํางานให้สามารถนําเสนอได้อย่างมี
ประสิทธิภาพเกิดประสิทธิผล 

2.4 ประเภทและรูปแบบการน าเสนอสปอตวทิยุกระจายเสียง 
 สปอตเป็นรูปแบบรายการวิทยุกระจายเสียงท่ีใชเ้วลาในการนาํเสนอเพียงช่วงเวลา
สั้นๆสามารถนาํเสนอไดบ้่อยคร้ังในแต่ละวนั ดงันั้นหากตอ้งการส่ือสารถึงผูฟั้งให้เขา้ถึงผูฟั้ง โดย
ใช้ความถ่ีในการนาํเสนอ และนาํเสนอในลกัษณะซํ้ าๆ เพื่อย ํ้าเตือน เพื่อให้ผูฟั้งจดจาํได้ จะนิยม
ส่ือสารดว้ยสปอตวิทยุกระจายเสียง โดยกาํหนดเน้ือหาท่ีตอ้งการส่ือสารไดต้ามท่ีผูส่้งสารมุ่งหมาย 
และสามารถท่ีจะดึงดูดผูฟั้งไดด้ว้ยการกาํหนดรูปแบบวธีิการนาํเสนอไดห้ลากหลาย 

 2.4.1 ประเภทของสปอตวิทยกุระจายเสียง 
 สปอตท่ีออกอากาศทางสถานีวิทยุกระจายเสียงแห่งต่างๆนั้น อาจพิจารณา
จาํแนกประเภทอยา่งกวา้งๆ ไดด้งัน้ี 

1) สปอตเพ่ือการโฆษณา  ในระบบเศรษฐกิจท่ีมีการแข่งขันเสรี การ
โฆษณาเป็นส่ิงจาํเป็นเพื่อการส่ือสารระหวา่งผูผ้ลิตและผูบ้ริโภค โดยอาศยัส่ือมวลชนประเภทต่างๆ 
อาทิ ส่ิงพิมพ ์โทรทศัน์ วทิยกุระจายเสียงเป็นส่ือกลาง 

 สําหรับวิทยุกระจายเสียงนั้ น สปอตเพื่อการโฆษณา(commercial 
advertising announcement)หรือเรียกย่อๆว่า คอมเมอร์เชียล (commercial)หรือ แอด (ad) เป็น
เคร่ืองมือสาํคญัในการส่ือสารใหผู้ฟั้งซ่ึงเป็นผูบ้ริโภครู้จกัคุณภาพของสินคา้หรือบริการ ทราบท่ีซ้ือ 
ตลอดจนรู้ขอ้มูลการลดราคา การแจกการแถม ท่ีมุ่งกระตุน้และชกัจูงใจให้ผูฟั้งไปซ้ือสินคา้หรือใช้
บริการผ่านทางสปอตเพื่อการโฆษณา ขณะเดียวกันการขายเวลาเพื่อให้ผูผ้ลิตได้ส่ือสารตรงสู้
ผูบ้ริโภคผ่านสปอตโฆษณาก็เป็นแหล่งรายได้หลักท่ีสําคญัสําหรับสถานีวิทยุกระจายเสียงใน
ประเทศท่ีไม่ได้เก็บค่าธรรมเนียมเคร่ืองรับวิทยุกระจายเสียง ไม่ไดเ้ก็บค่าบริการจากผูฟั้งเช่นใน
ประเทศไทย 
 สปอตเพื่อการโฆษณาท่ีดาํเนินการนั้นอาจแบ่งได ้2 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 

 (1) สปอตเพื่อการโฆษณาสินคา้หรือบริการ เป็นสปอตท่ีมีเน้ือหาและ
วตัถุประสงค์ชัดเจนในการส่งเสริมการตลาด กระตุน้ให้เกิดการซ้ือสินคา้หรือการใช้บริการ เช่น 
เม่ือผูฟั้งฟังสปอตโฆษณาแล้ว เกิดความตอ้งการใช้แชมพูยี่ห้อ X ท่ีกาํลงัลดราคา หรือสปอต
โฆษณาทาํประกนัชีวิต Y ท่ีมีบริการจ่ายเงินผอ่นเป็นงวดๆ ซ่ึงเป็นบริการใหม่ท่ีแตกต่างจากบริษทั
ประกนัแห่งอ่ืนๆ เม่ือทราบจากสปอตโฆษณาทาํใหผู้ฟั้งสนใจอยากไปใชบ้ริการ เป็นตน้ 
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             (2) สปอตเพื่อการโฆษณาสถาบนั สปอตเพื่อการโฆษณาสถาบนัไดรั้บ
ความนิยมค่อนขา้งมาก เป็นสปอตท่ีมีวตัถุประสงค์แตกต่างจากสปอตเพื่อการโฆษณาสินคา้หรือ
บริการ 

  วรัิช  ลภิรัตนกุล (2540: 17) อธิบายความของการโฆษณาสถาบนัวา่ 
  “การโฆษณาสถาบนั(Institutional Advertising) หมายถึง การโฆษณา

ประเภทหน่ึงท่ีมิได้โฆษณาสินค้าหรือบริการ แต่เป็นการโฆษณาหน่วยงานหรือสถาบนั โดยมี
ว ัตถุประสงค์เพื่อเผยแพร่ช่ือเสียงเกียรติคุณของสถาบัน รวมทั้ งการเสริมสร้างปรับปรุง
ความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งสถาบนักบัประชาชน...บางแห่งก็เรียกการโฆษณาแบบน้ีวา่ การโฆษณา
เพื่อการประชาสัมพนัธ์(Public Relation Advertising)” 

  ตวัอย่างเช่น สปอตความคิดกา้วไกลกบัเครือข่าย ทศท. ท่ีจดัทาํข้ึนเพื่อ
นาํเสนอเกร็ดความรู้แก่ผูฟั้งโดยมิไดโ้ฆษณาสินคา้หรือบริการขององค์การแต่จะระบุเพียงช่ือของ
หน่วยงานในช่วงทา้ยของ สปอตเท่านั้น 

2) สปอตเพ่ือการประชาสัมพันธ์  สปอตเพื่อการประชาสัมพนัธ์เป็นสปอต
ท่ีมุ่งสร้างภาพลกัษณ์ท่ีดีแก่องคก์ารเสริมสร้างความสัมพนัธ์และความเขา้ใจท่ีดีระหว่างหน่วยงาน 
องคก์าร กบัประชาชน เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจ ไดรั้บความร่วมมือและสนบัสนุนจากประชาชน 

  ดว้ยเป้าหมายดงักล่าว สปอตเพื่อการประชาสัมพนัธ์จึงเสนอเน้ือหาใน
ลกัษณะท่ีส่งเสริมเผยแพร่ขอ้มูลใหผู้ฟั้งทราบภาระหนา้ท่ี ข่าวคราวความเคล่ือนไหว กิจกรรมต่างๆ
ท่ีองคก์ารดาํเนินการ ความสําเร็จขององคก์ารตลอดจนประสิทธิภาพประสิทธิผลในการดาํเนินงาน
ขององคก์ร ซ่ึงจะช่วยใหผู้ฟั้งเกิดความรู้สึก ความเขา้ใจท่ีดีต่อองคก์าร 

3) สปอตเพ่ือการรณรงค์  เป็นสปอตท่ีใชเ้พื่อจุดมุ่งหมายเฉพาะ โดยเป็นส่ือ
ประเภทหน่ึงท่ีใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการเชิญชวนโนม้นา้วกลุ่มเป้าหมายอยา่งต่อเน่ือง เพื่อให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงทศันคติ ความเช่ือ หรือพฤติกรรมตามท่ีตอ้งการ เช่น การรณรงคแ์กปั้ญหายาเสพติด 
การรณรงคโ์ครงการเมาไม่ขบั การรณรงคเ์พื่อการประหยดัไฟฟ้า ประหยดันํ้ ามนั หรือรณรงคเ์พื่อ
แกปั้ญหาดา้นสุขภาพของคนไทย เป็นตน้ 

  4) สปอตเพ่ือการบริการสาธารณะ เป็นสปอตท่ีนาํเสนอเพื่อให้บริการดา้น
ต่างๆท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อผูฟั้ง เช่น แจง้ใหท้ราบกาํหนดการการงดจ่ายนํ้ าเพื่อซ่อมแซมท่อประปา 
ซ่ึงจะทาํให้ผูฟั้งสามารถวางแผนเตรียมการไวล่้วงหน้าได้ หรือการเปิดรับสมคัรงานในตาํแหน่ง
ต่างๆ การเปิดหลกัสูตรการฝึกอบรมท่ีจะเป็นประโยชน์แก่ผูฟั้ง เป็นตน้ สปอตประเภทน้ีเรียกว่า 
Public Service Announcements หรือ PSA 
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  5) สปอตเพ่ือการส่งเสริมสถานีฯและรายการ สปอตเพื่อการส่งเสริมหรือ 
Promotional Announcement เรียกสั้นๆ วา่ promos เป็นสปอตท่ีใชใ้น 2 ลกัษณะ คือ  

(1) ใช้เพื่อส่งเสริมสถานีวิทยุกระจายเสียงแห่งนั้ น หรือสถานีฯ
เครือข่าย เช่น การผลิตสปอตของสถานีวิทยุ อสมท. ในช่วงท่ีตอ้งการประชาสัมพนัธ์ให้ผูช้มได้
ทราบการเปล่ียนแปลงปรับโฉมใหม่ของสถานีโทรทศัน์ช่อง 9 อสมท. จากการเป็นสถานีโทรทศัน์
ช่อง 9 อสมท. ใหมี้ภาพลกัษณ์ใหม่เป็นโมเดิร์นนาย (modernnine) 

 สถานีวิทยุ อสมท. ได้ผลิตสปอตแนะนาํให้ผูฟั้งตระหนักถึงการ
เปล่ียนแปลง โดยออกอากาศสปอตดงักล่าวซํ้ าๆ จนผูฟั้งทราบ ตระหนกัถึงการเปล่ียนแปลง และ
คุน้เคยกบัช่ือ modernnine เป็นตน้ 

(2) ใช้เพื่อการส่งเสริมรายการ เพื่อให้ผูฟั้งได้ทราบข้อมูลเก่ียวกับ
รายการท่ีจะออกอากาศ และเชิญชวนให้ติดตาม เช่น สถานีวิทยุ อสมท. จะผลิตสปอตออกอากาศ
ล่วงหน้าเพื่อเชิญชวนให้ติดตามฟังรายการวิทยุฯ ท่ีจะออกอากาศในเวลาต่อมา หรือบางคร้ังจะ
ออกอากาศสปอต เพื่อเชิญชวนให้ผูฟั้งติดตามชมรายการโทรทศัน์ท่ีจะออกอากาศทาง modernnine 
เป็นตน้ 

2.4.2 รูปแบบการน าเสนอสปอตวิทยกุระจายเสียง 
  รูปแบบการนาํเสนอสปอตเป็นกลวธีิท่ีผูผ้ลิตเลือกใชเ้พื่อให้เกิดการนาํเสนอ
สารสู่ผูฟั้งมีความน่าสนใจ และสามารถตรึงผูฟั้งให้ติดตามฟังสปอตนั้นๆ การส่ือสารประเด็น
เน้ือหาท่ีตอ้งการสู่ผูฟั้งดว้ยรูปแบบสปอตนั้น อาจนาํเสนอไดห้ลายรูปแบบ ไดแ้ก่ 

1) การประกาศ เป็นการนําเสนอในลักษณะการบอกกล่าวสู่ผูฟั้งอย่าง
ตรงไปตรงมา ดว้ยเสียงเพียงเสียงเดียว ไม่มีดนตรีนาํ คลอ หรือปิดทา้ย และไม่มีเสียงประกอบ การ
จะส่ือสารใหเ้กิดประสิทธิผลข้ึนอยูก่บัอกัขระ นํ้าเสียง ลีลา จงัหวะของผูอ่้านเป็นสาํคญั 
   การนําเสนอเน้ือหาด้วยการประกาศมักดําเนินการสด (live) ไม่ได้
บนัทึกเสียงไวล่้วงหน้า โดยผูป้ระกาศประจาํสถานีวิทยุกระจายเสียงแต่ละแห่งจะรับผิดชอบทาํ
หนา้ท่ีอ่านประกาศ 
 ตวัอยา่ง 

การประกาศของสถานีวทิยกุระจายเสียงเพื่อนาํเขา้รายการ (lead in) 
ผูป้ระกาศ ขณะน้ีเวลา 20 นาฬิกา ต่อจากน้ีไปขอเชิญฟังข่าวจากสํานัก

ข่าวไทย 
ผูป้ระกาศ ท่ีน่ี อสมท. เอฟเอ็ม 96.5 MHz จากน้ีไปขอเชิญรับฟังรายการ

โลกยานยนต ์ฯลฯ 



21 
 

 การนาํเสนอพระราชดาํรัสพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั 
ผูป้ระกาศ เวลาน้ีเราตอ้งร่วมกนัปฏิบติัหนา้ท่ีอยา่งแทจ้ริง  โดยอาศยัหลกั

ท่ีมีในกฎหมาย ตลอดจนบทบญัญัติท่ีมีในรัฐธรรมนูญ ให้
สามารถรักษาบา้นเมืองใหมี้ความเป็นปึกแผน่ สามคัคีกนั และ
เราทุกคนจะอยูไ่ดอ้ยา่งผาสุก 
...............................พระราชดาํรัสของพระบาทสมเด็จพระ 
เจา้อยูห่วั 

2) การบรรยาย เป็นการนาํเสนอในลกัษณะท่ีมุ่งช้ีแจงหรืออธิบายเร่ืองราว 
ประเด็นใดประเด็นหน่ึงสู่ผูฟั้ง การนาํเสนอดว้ยรูปแบบการบรรยายน้ีมกัมีการนาํดนตรีและเสียง
ประกอบเขา้มาใชร่้วมดว้ย สาํหรับเสียงผูน้าํเสนอ อาจใชเ้สียงผูน้าํเสนอเพียงเสียงเดียวหรือมากกวา่
หน่ึงเสียง ลีลาการนําเสนออาจเป็นลีลาท่ีเป็นทางการ ก่ึงทางการหรือเป็นกันเองข้ึนอยู่กับ
วตัถุประสงคใ์นการผลิตสปอตและประเภทเน้ือหาท่ีนาํเสนอ 
 ตวัอยา่ง 
 - การนาํเสนอดว้ยเสียงผูน้าํเสนอคนเดียว ค่อนขา้งเป็นทางการ  
 สปอตเทิดพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั เน่ืองในวนัปิยมหาราช 
 เสียงดนตรี     ....... FADE IN เพลง แผน่ดินของเรา 
        ....... FADE UNDER เสียงบรรยาย 
 เสียงบรรยายชาย ขา้พเจา้มีความปรารถนาว่าความสมบูรณ์ท่ีจะให้เกิดแก่ราษฎร 

ควรจะเป็นไปให้ทีละเล็กทีละน้อยตามกาลตามเวลาการส่ิงไร
เป็นธรรมเนียมบา้นเมืองมาแต่โบราณ แต่ไม่สู้เป็นยุติธรรม ก็
อยากจะเลิกถอนเสีย แต่จะจู่โจมโหมหักเอาทีเดียวนั้นไม่ได ้
จะตอ้งค่อยตดัรอนไปทีละเล็กทีละน้อย พอให้เบาบางเขา้ทุกที 
เม่ือเป็นดุจดงัน้ี การก็คงจะเป็นไปทีละเล็กทีละนอ้ยเรียบร้อยไป
ตามกาลเวลา 

  .................พระราชดํารัสพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า
เจา้อยูห่วั 

 เสียงบรรยายหญิง    วิทยุ อสมท. ขอเชิญชวนพี่น้องชาวไทย ร่วมรําลึกในพระมหา
กรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หัว เน่ือง
ในวนัปิยมหาราช 23 ตุลาคม 2547 

 เสียงเพลง            FADE UP  …………..FADE OUT  
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 - การนาํเสนอดว้ยเสียงผูน้าํเสนอคนเดียว ก่ึงทางการ 
 สปอต Post e Mart  ไปรษณียไ์ทย 
 เสียงบรรยาย   สินคา้ส่งถึงมือทุกท่ี 
 เสียงดนตรีเร้าใจ  ........FADE IN……..FADE UNDER 
 เสียงบรรยาย ด้วยความพร้อมและบริการยุคใหม่ไฮเทคของไปรษณีย์ไทย      

Post e Mart ระบบจองการสั่งซ้ือสินคา้ทางอินเตอร์เน็ต Post e 
Mart ให้คุณซ้ือไดง่้าย จ่ายสะดวก มัน่ใจในระบบขนส่งคุณภาพ 
วนัน้ีอยากไดแ้สตมป์สวยๆ หรือสินคา้ OTOP ห้าดาว คลิก  Post 
e Mart  บนเวบ็ไซต ์ Thailand post.co.th 

  ไปรษณียไ์ทยกา้วไกล  ไม่หยดุย ั้ง 
เสียงดนตรี    ..............FADE OUT………….. 

 - การนาํเสนอดว้ยเสียงผูน้าํเสนอคนเดียว เป็นกนัเอง ผสมผสาน “ลูกเล่น” ในการบรรยาย
เชิญชวนใหไ้ปใชบ้ริการ 
 สปอต โรงแรมวนิเซอร์สวที 
 เสียงบรรยาย  อาหารไทยเลิศรส  แถวตรง  
    อาหารจีนรสเลิศ  ขวาหนั 
    อาหารญ่ีปุ่นตน้ตาํหรับ  หนา้เดิน 

 เชิญพบขบวนพาเหรดความอร่อยของบุพเฟ่ตม้ื์อกลางวนัและม้ือ
เย็นท่ีหลากหลายด้วยบาร์บีคิว ซีฟูด รวมทั้ งอาหารพิ เศษ
นานาชาติ ท่ีจะหมุนเวียนให้ไดล้ิ้มลองอยา่งเต็มอ่ิม และด่ืมดํ่าไป
กบัเสียงเพลง พล้ิวไหวภายใตแ้สงเทียน บรรยากาศสุดโรแมนติก
ในคํ่าคืน และแถมยงัมีบริการรถรับส่งฟรีในรัศมี 5 กิโลเมตร 
ตั้งแต่ 6 ท่านข้ึนไป 
 สนใจโทรสั่งจองจุดหมายแห่งความอร่อยท่ีลงตวัไดท่ี้โรงแรม 
วนิเซอร์สวทิ สุขมุวทิ 20 โทร 02-602 1234 

3) การพูดคุย เป็นวิธีการนาํเสนอเน้ือหาท่ีมีลกัษณะเป็นการพูดคุยกบัผูฟั้ง
รายการซ่ึงจะชวนฟังและดึงดูด ความสนใจของผูฟั้งไดดี้ โดยการพูดตามบทท่ีผูเ้ขียนบทจดัเตรียม
ให้อยา่งเป็นธรรมชาติ ทั้งน้ีการพูดคุยนั้นอาจเป็นการพูดคุยโดยบุคคลสําคญั ผูมี้ช่ือเสียงโด่งดงัใน
สังคม (celebrity) 
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 ตวัอยา่ง 
สปอตกระทรวงวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละการพลงังาน 

 เสียงดนตรี  ............FADE IN……….. 
เสียงนายกร ทพัพะรังสี ปัญหาสินคา้ส่งออกมีสารเจือปน ปัญหาท่ีเกิดกบัส่ิงแวดลอ้มใน

ชีวิตของพี่นอ้งประชาชน ผมอยากจะขอเรียนไดเ้ลยวา่.....เด๋ียวน้ี
ทุกปัญหาท่ีเรากาํลงัเผชิญอยูน่ั้น  วิทยาศาสตร์มีคาํตอบครับ  และ
คาํตอบเป็นยงัไงเน่ีย เอาอยา่งน้ีดีกวา่ ไปเจอกนัท่ีงานวิทยาศาสตร์ 
2547 ดีไม๊ครับ........อิมแพค็เมืองทองธานี 19-23 ตุลาคม ปีน้ีครับ 
..........แลว้พบกนัท่ีนัน่ ท่านจะไดค้าํตอบท่ีดีกวา่น้ีครับ 

 เสียงดนตรี  FADE UP……….ดนตรี 
 การพูดคุยของนายกร  ทพัพะรังสี รัฐมนตรีวา่การกระทรวงวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและ
พลังงาน (ข้อมูลปี พ.ศ.2547) คุยกับผูฟั้งเก่ียวกับเน้ือหาท่ีกระทรวงวิทยาศาสตร์ฯ เก่ียวข้อง
รับผดิชอบ การใชเ้สียงบุคคลสาํคญัเช่นน้ีส่งผลต่อการสร้างความน่าเช่ือถือใหเ้กิดข้ึนกบัผูฟั้ง 
 
 นอกจากน้ีการพูดคุยอาจเป็นการพูดคุยโดยบุคคลทั่วๆไปกับผู ้ฟังรายการ 
ตวัอยา่งเช่น 
 สปอตธนาคารกรุงเทพ 
 ชาย   อยา่ครับ  อยา่คิดสั้น  เช่ือผม 
    ท่ีวา่มืดแปดดา้น น่ะ ยงัมีดา้นท่ีเกา้  สวา่งอยู ่
    เพียงแต่วา่  เราอาจจะยงัมองไม่เห็น 

วิกฤตท่ีผ่านมา ผมยงัโชคดีท่ีมีเพื่อนคู่คิดอย่างธนาคารกรุงเทพ
คอยดูแล ให้คาํปรึกษา  ให้สินเช่ือ ให้บริการท่ีจาํเป็นต่อธุรกิจ  
ซ่ึงตอนนั้นผมเองก็คิดไม่ถึง 

เสียงบรรยายหญิง เคียงคู่ความคิด  เพื่อธุรกิจกา้วไกล 
 ปรึกษาสาํนกัธุรกิจ ธนาคารกรุงเทพ หรือโทร 1333 
 

4) การสนทนา นอกจากจะพูดคุยกบัผูฟั้งเพื่อนาํเสนอเน้ือหาแลว้ บางคร้ัง
ยงัมีการนาํรูปแบบการสนทนามาใชใ้นการผลิตสปอต เพื่อให้เกิดความหลากหลายของเสียง เป็น
กนัเองในการนาํเสนอ 
 
 



24 
 

 ตวัอยา่ง 
สปอตกระทรวงวฒันธรรม 
เสียงประกอบ  เสียงโทรศพัท ์
เด็กชาย   สวสัดีครับ ผมอยากรู้วา่มรดกโลกของเมืองไทยอยูท่ี่ไหน 
หญิง (เสียงแสดงความเต็มใจ) ไดค้่ะ 1765 สายตรงวฒันธรรม พร้อม

บริการขอ้มูลใหแ้ก่คุณเด๋ียวน้ีค่ะ........................................  
 เสียงประกอบ  เสียงโทรศพัท ์
 หญิง   1765 สายตรงวฒันธรรม สวสัดีค่ะ 
 ชาย   สวสัดีครับ ผมขอแจง้เบาะแสครับ 
    คือมีคนกาํลงัลกัลอบตดัเศียรพระท่ี................................... 
 เสียงบรรยายหญิง อยากรู้ขอ้มูล หรือแจง้เบาะแสการทาํลายวฒันธรรม 
 เสียงประกอบ  เสียงกดหมายเลขโทรศพัท ์
 เสียงบรรยายหญิง กด 1765 
 เสียงบรรยายชาย  ร่วมรักษาวฒันธรรมไทย ดว้ยหวัใจของคนไทยทั้งแผน่ดิน  
    โดยกระทรวงวฒันธรรม 
 

5) ละคร เป็นวิธีการนาํเสนอสปอตท่ีมุ่งให้ผูฟั้งเกิดอารมณ์ เกิดความรู้สึก
คลอ้ยตามไปกบัการนาํเสนอดว้ยบทสปอตท่ีนาํเสียงประเภทต่างๆ ไดแ้ก่ เสียงพูด เสียงเพลง และ
เสียประกอบ มาผสมผสานเพื่อนาํเสนอเน้ือหาท่ีตอ้งการ ดงันั้นผูน้าํเสนอสปอต จึงตอ้งสวมบทบาท
เพื่อท่ีจะสามารถถ่ายทอดเน้ือหา อารมณ์ไดอ้ยา่งสมจริงสมจงั บรรลุวตัถุประสงคข์องสปอต 
 ตวัอยา่ง 
 สปอตเครือข่ายองคก์รงดเหลา้และ สสส. 
 เสียงประกอบ  FADE IN เสียงผลกัประตูเปิด ดงัเอ๊ียด mix เสียงจกัจัน่ 
    แมงกลางคืน.........FADE UNDER บทสนทนา............................. 

ลูกชาย (พูดลากเสียงแบบคนเมา) เอ้อ ดึกป่านน้ีมานั่งตรงน้ีคนเดียว
ทาํไมล่ะนอ้งสาว (วรรคยาว)..............อยา่บอกนะว่ามารอพี่(เร่ง
จงัหวะเสียงให้เร็ว) มะมามาหาพี่หน่อยซิ............เอ๊ือก  (พูดเป็น
หว้งๆ) 

 ขอพี่....(เสียงเรอ)....เอ๊ิก 
เสียงประกอบ เสียงอาเจียนอาหารพุง่ออกจากปาก 
แม่ (เสียงเมตตาและห่วงใย) โถ.....ไหวไมลู๊ก (หางเสียงสั่น)............. 
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 ลูกไม่น่าเมาถึงขนาดน้ีเลย 
เสียงประกอบ FADE OUT 
เสียงบรรยาย (เสียงตั้งคาํถาม) จะใหแ้ม่เหน่ือยไปถึงไหน 
 (เสียงหนกัแน่น เชิญชวน) มาร่วมกนัลดเหลา้เพื่อแม่ เขา้พรรษาน้ี 
 (เสียงย ํ้า เนน้) ปรารถนาดีจากเครือข่ายองคก์รงดเหลา้และ สสส. 
 

6) จิงเกิล้ (jingle) จิงเก้ิลเป็นการนาํเสนอเน้ือหาท่ีตอ้งการส่ือสารถึงผูฟั้ง 
ซ่ึงผูเ้ขียนบทนาํมาเรียบเรียงเป็นเน้ือร้อง มีการกาํหนดดนตรีท่ีมีท่วงทาํนอง จงัหวะสอดคลอ้งกบั
เน้ือหา นําเสนอด้วยการขับร้องสู้ผูฟั้ง แทนการใช้เสียงพูดหรือการบรรยายปกติ ดังนั้นผูท่ี้จะ
นาํเสนอสปอตลกัษณะดงักล่าวซ่ึงจะรู้จกัเรียกขานกนัวา่จิงเก้ิลน้ีตอ้งเป็นผูท่ี้มีความสามารถในการ
ขบัร้องจึงจะสามารถส่ือสารออกมาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพเกิดประสิทธิผล 

ตวัอยา่ง 
เสียงดนตรี  ......................................... 
คาํร้อง   อสมท.  กา้วไกล  รับใชป้ระชาชน 
 

7) การน าเสนอแบบผสมผสาน เป็นสปอตท่ีใช้การผสมผสานรูปแบบ
วธีิการต่างๆ ดงัท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้ เพื่อนาํเสนอเน้ือหาท่ีตอ้งการส่ือสารถึงผูฟั้ง 

ตวัอยา่ง 
เสียงบรรยายหญิง1 ความคิดกา้วไกลกบัเครือข่าย ทศท. 
เสียงบรรยายชาย1 ตอน บญัญติั 10 ประการเพื่อชีวติเป็นสุขและกา้วหนา้ 
เสียงสนทนา 
ออ้ย   อุย๊กาํลงัอ่านหนงัสืออะไรอยูจ่ะ๊ฝ้าย แหม ดูท่าทางน่าสนใจนะจะ๊  
   ไหน ขอดูหน่อยสิ 
ฝ้าย   อ๋อ หนงัสือบญัญติั 10 ประการเพื่อชีวติเป็นสุขและกา้วหนา้จะ๊ 
   เด๋ียวจะเล่าใหฟั้งนะ 
เสียงบรรยายชาย 1 หน่ึง  พอใจในส่ิงท่ีตนมีอยู ่
   สอง  ลดอบายมุขต่างๆ เช่นไม่เล่นการพนนั 
   สาม  รู้จกัสร้างมิตร และสร้างความสัมพนัธ์อนัดีกบัผูอ่ื้น 

ส่ี พยายามเอาชนะอุปสรรค และหาทางแก้ปัญหาด้วยความ
พยายาม 
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    หา้   สร้างความรักในงาน และมีความสุขกบังาน 
หก   สร้างความสดช่ืนให้กบัตนเอง  ตั้งแต่เช้า  ดว้ยการคิดและ
พดูแต่ส่ิงดีๆ 
เจด็   ริเร่ิมหาช่องทางใหม่ๆ และใฝ่หาความรู้ใส่ตวั 
แปด สร้างความมัน่ใจดว้ยการคน้หาจุดเด่นหรือส่วนดีในตวัให้
พบ 
เกา้   รู้จกัรักษาสุขภาพของตนเอง 
และสิบ  ทาํจิตใจใหเ้ป็นสมาธิ สงบ และมีสติอยูเ่สมอ เพื่อชีวิตท่ี
เป็นสุขและกา้วหนา้ 

เสียงบรรยายชาย 2 สนใจบทวิทยุ ระบุตอนท่ีตอ้งการ ขอไดท่ี้ ความคิดกา้วไกลกบั
เครือข่าย ทศท.  โทรสาร 02 2762289 

เสียงดนตรี  .........FADE IN ดนตรี…………..FADE UNDER 
 เสียงบรรยายหญิง 1 บริษทั ทศท คอร์เปอเรชัน่จาํกดัมหาชน 
 เสียงดนตรี  ........................FADE OUT………………….. 
 
 ตวัอย่างขา้งตน้น้ีเป็นวิธีการท่ีใช้ส่ือสารสู่ผูฟั้งซ่ึงผูน้ําเสนอสปอตตอ้งรู้จกัและ
เขา้ใจวธีิการนาํเสนอแต่ละลกัษณะ เพื่อสามารถนาํเสนอไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพเกิดประสิทธิผล 

2.5 วธีิการน าเสนอสปอต 
รูปแบบการนาํเสนอสปอตดงักล่าวมาขา้งตน้ทั้งหมดน้ี แมจ้ะมีความหลากหลาย 

แต่ถา้พิจารณาในแง่มุมของผูน้าํเสนอสปอต อาจแบ่งได ้2 ลกัษณะใหญ่ๆ ไดแ้ก่ 
2.5.1 การน าเสนอแบบตรงไปตรงมา (straight delivery) เช่น การประกาศนาํเขา้

รายการ การอ่านพระบรมราโชวาท การพดูคุยกบัผูฟั้งของนายกร ทพัพะรังสี เป็นตน้ 
2.5.2 การน าเสนอแบบการแสดง (acted delivery) เช่น การสวมบทบาทเป็นคู่

สนทนา การแสดงละคร เป็นตน้ 
 ประเภทของสปอตท่ีออกอากาศทางสถานีวิทยุกระจายเสียง อาจพิจารณาจาํแนก
ไดเ้ป็นสปอตเพื่อการโฆษณา สปอตเพื่อการประชาสัมพนัธ์ สปอตเพื่อการรณรงค ์สปอตเพื่อการ
บริการสาธารณะ และสปอตเพื่อการส่งเสริม 
  สําหรับรูปแบบการนาํเสนอสปอตซ่ึงเป็นท่ีนิยม ไดแ้ก่ การประกาศ การบรรยาย 
การพดูคุย การสนทนา ละคร จิงเก้ิล และการนาํเสนอแบบผสมผสาน 
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2.6 คุณสมบัติของผู้น าเสนอสปอตวทิยุกระจายเสียง  
 การส่ือสารดว้ยสปอตมกัมุ่งหมายท่ีจะตอบสนองวตัถุประสงค์เพื่อการบอกกล่าว 
และ/หรือการโน้มน้าวใจผู ้ฟัง ซ่ึงจะบรรลุวตัถุประสงค์ท่ีต้องการได้ ต้องเร่ิมต้นตั้ งแต่การ
สร้างสรรคบ์ทสปอตท่ีมีคุณภาพ แต่อยา่งไรก็ตาม แมบ้ทสปอตจะดีมีคุณภาพยอ่มไม่สามารถไปถึง
ผูฟั้งได ้หากปราศจากผูน้าํเสนอ  
 ดงันั้นผูน้าํเสนอสปอตวิทยุกระจายเสียงจึงมีความสําคญัในฐานะผู ้“ถ่ายทอด” 
และมีส่วนสัมพนัธ์ กับความสําเร็จหรือความล้มเหลวในการผลิตสปอตอีกด้วย เพราะไม่ว่า
บทสปอตจะมีแนวคิดท่ีดีเยี่ยมอย่างไร เลือกใช้ภาษาสละสลวย กาํหนดวิธีการส่ือสารไดน่้าสนใจ
เพียงไร แต่ถา้ผูน้าํเสนอ สปอตนั้นๆ ไม่มีความสามารถในการนาํเสนอย่อมส่งผลต่อคุณภาพของ 
สปอตแน่นอน 
 ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้น การกาํหนดตวัผูน้าํเสนอสปอตจึงเป็นเร่ืองท่ีผูผ้ลิต 
สปอตตอ้งใส่ใจ เลือกให้เหมาะสมกบัช้ินงานท่ีจะผลิต ทั้งน้ีหากจะพิจารณาอยา่งกวา้งๆคุณสมบติั
พื้นฐานท่ีผูน้าํเสนอสปอตวทิยกุระจายเสียงพึงมี ไดแ้ก่ 
 2.6.1 คุณภาพของเสียง เป็นคุณสมบติัเบ้ืองตน้สําหรับนักกระจายเสียง เพราะ
วิทยุฯเป็นส่ือท่ีตอ้งใช้เสียงเป็นหลกัในการส่งสาร ดงันั้นคุณภาพของเสียงจึงเป็นประเด็นสําคญัท่ี
ตอ้งพิจารณาในการคดัเลือกผูท่ี้จะมานาํเสนอสปอต โดยเสียงท่ีตอ้งการคือ พื้นเสียงท่ีแจ่มใส ชวน
ฟัง ไม่แหบพร่า สั่นเครือ หรือแหลมสูง 
 2.6.2 ความสามารถในการออกเสียงได้ชัดเจน ถูกต้องตามอักขรวิธี การอ่าน 
สปอตแม้ผูอ่้านจะมีคุณภาพเสียงดี แต่ไม่มีความสามารถในการออกเสียง ก็ไม่สามารถเป็นผู ้
นาํเสนอท่ีดีได ้เพราะสปอตเป็นช้ินงานท่ีนาํเสนอเน้ือหาในช่วงเวลาสั้ นๆ ภายใตเ้วลาท่ีจาํกดันั้น
จะตอ้งส่ือสารสู่ผูฟั้งใหเ้กิดความชดัเจนท่ีสุด 
 การท่ีจะส่ือสารให้ผูฟั้งเกิดความชัดเจนได้ เกิดจากวิธีการออกเสียง ได้
ชดัเจน ชดัถอ้ย ชดัคาํ ชดัความ ไม่รัวๆ รวบ ทาํใหผู้ฟั้งสับสนหรือส่ือผดิความหมาย เช่น 

มะ-หา-วดิ-ทะ-ยา-ไล สุโขทยัธรรมาธิราช  จะเปิดรับนกัศึกษาใหม่ประจาํปี
การศึกษา.....ผูส้นใจติดต่อขอทราบรายละเอียดได.้........ 

หากออกเสียงไม่ชดัเจน รวบคาํอาจกลายเป็น 
หมา-วิด-ทลัย  สุโขทัยธรรมาธิราช  จะเปิดรับนักศึกษาใหม่ประจําปี

การศึกษา.....ผูส้นใจติดต่อขอทราบรายละเอียดได.้..............เป็นตน้ 
นอกจากจะตอ้งออกเสียงคาํและความให้ชดัเจนแลว้ ยงัตอ้งใส่ใจในการพูด 

การอ่านออกเสียงให้ถูกตอ้งตามอกัขรวิธี ร เรือ ล ลิง คาํควบกลํ้ าตอ้งสามารถพูดออกเสียงได ้จึง
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สามารถส่ือความสู่ผูฟั้งไดถู้กตอ้ง เช่น หา้ง X ลดราคาปลากระป๋อง หากควบกลํ้าไม่ได ้จะกลายเป็น
ห้าง X ประกาศลดราคา และมีเกมปากระป๋องให้เล่น ซ่ึงผิดความหมายท่ีผูส่้งสารตอ้งการส่ือสาร 
เป็นตน้ 
 ดังนั้ นคุณสมบัติการออกเสียงได้ชัดเจน ถูกต้องตามอักขรวิธี  จึงเป็น
คุณสมบติัท่ีจาํเป็นประการหน่ึงของผูท่ี้ทาํหนา้ท่ีนาํเสนอสปอตวทิยกุระจายเสียง 
 2.6.3 การมีทกัษะในการใช้เสียง นอกจากคุณสมบติั 2 ประการขา้งตน้แลว้สําหรับ
ผูอ่้าน สปอตท่ีจะเป็น “มืออาชีพ” จาํเป็นตอ้งมีทกัษะในการใชเ้สียง 
 ทกัษะ แปลว่า ความชาํนาญ  ดงันั้นการมีทกัษะในการใช้เสียงจึงหมายถึง
การมีความชาํนาญ มีประสบการณ์ในการใชเ้สียง ซ่ึงจะส่งผลให้สามารถควบคุมเสียงของตนเองได ้
เช่น 

1) การควบคุมระดับเสียง การนาํเสนอสปอตแมจ้ะเป็นช้ินงานสั้นๆ แต่จะมี
ส่วนซ่ึงนาํเสนอดว้ยระดบัเสียงท่ีต่างกนั เพื่อตรึงความสนใจของผูฟั้งให้ติดตามฟัง บางจุดตอ้งการ
ข้ึนเสียงสูง ขณะท่ีบางคาํตอ้งการลงเสียงตํ่า หรือการทอดเสียงในบางจงัหวะ การเนน้เสียงในส่วนท่ี
เป็นความสําคญัของสารเปรียบเหมือนการขีดเส้นใตใ้นงานส่ือสารดว้ยการเขียนนัน่เอง ส่ิงเหล่าน้ี
ตอ้งอาศยัเวลาและการฝึกฝนเพื่อใหเ้กิดทกัษะความชาํนาญจึงจะสามารถ “สั่งเสียง” ไดต้ามตอ้งการ
ท่ีกาํหนดไวใ้นบท 

2) การควบคุมจังหวะ  นักกระจายเสียงมือใหม่มกัจะไม่สามารถกํากับ
ตนเองในเร่ืองจงัหวะ ความเร็ว-ชา้ ไดด้งัใจ แต่การอ่านสปอตการเร่งจงัหวะให้เร็ว หรือทอดจงัหวะ
ใหช้า้นั้นเป็นอวจันภาษาท่ีส่ือ “สาร”ถึงผูฟั้งเช่นกนั ยกตวัอยา่งเช่น การใชจ้งัหวะท่ีเร็วข้ึนเพื่อแสดง
การกระตุน้เร่งเร้าผูฟั้งใหไ้ปซ้ือหาสินคา้หรือไปใชบ้ริการ เป็นตน้ 

3) การควบคุมเวลา  เวลาเป็นประเด็นสําคัญสําหรับผู ้นําเสนอสปอต
วทิยกุระจายเสียง เพราะโดยทัว่ไปความยาวมาตรฐานในการนาํเสนอสปอตวิทยุกระจายเสียงมกัอยู่
ระหวา่ง 30 วินาทีถึงประมาณ 60 วินาที ดงันั้นผูน้าํเสนอสปอตจึงตอ้งมีความสามารถท่ีจะควบคุม
เวลาในการนาํเสนอเน้ือหาตามบทใหอ้ยูภ่ายในเวลาท่ีกาํหนด 

4) ความสามารถในการถ่ายทอดสารได้ตรงตามท่ีก าหนดไว้ในบท  เป็น
ความสามารถประการสําคญัท่ีผูน้าํเสนอสปอตจะต้องมี เพื่อให้การเผยแพร่สปอตสู่ผูฟั้งบรรลุ
วตัถุประสงคท่ี์กาํหนดไว ้

5) มีความรัก รับผิดชอบ ละมีวินัยในการท างาน  การจะทํางานได้ดีมี
คุณภาพและประสิทธิภาพยอ่มตอ้งรักในงานเพื่อพร้อมท่ีจะอดทน ฝึกซ้อมและทาํซํ้ าไดอ้ยา่งไม่เบ่ือ
หน่าย เพราะการผลิตสปอตแมจ้ะเป็นรายการสั้นๆแต่ภายใตค้วามสั้นนั้นกลบัเป็นความยากท่ีจะให้
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ทุกอยา่งท่ีไดก้าํหนดไวใ้นบท “ลงตวั”ตามตอ้งการและแมส้ปอตจะเป็นรายการสั้นๆแต่มีผูเ้ก่ียวขอ้ง
ในการผลิตท่ีจะตอ้งนัดหมายเพื่อทาํงานร่วมกนั ดงันั้นผูน้าํเสนอสปอตมืออาชีพพึงตอ้งมีความ
รับผดิชอบและมีวนิยัในการทาํงานเพื่อสามารถทาํงานเป็นทีมร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งราบร่ืน 

 การกําหนดตัวผูน้ําเสนอสปอตจึงเป็นเร่ืองท่ีผูผ้ลิตสปอตต้องใส่ใจ เลือกให้
เหมาะสมกบัช้ินงานท่ีจะผลิตเพราะผูน้าํเสนอสปอตวิทยุกระจายเสียงมีความสําคญั และมีส่วน
สัมพนัธ์กบัความสาํเร็จในการผลิตสปอต 

 คุณสมบติัพื้นฐานท่ีผูน้าํเสนอสปอตวิทยุกระจายเสียงพึงมี ไดแ้ก่ เสียงท่ีมีคุณภาพ 
การออกเสียงไดช้ดัเจน ถูกตอ้งตามอกัขรวิธี มีทกัษะในการใช้เสียง สามารถถ่ายทอดสารไดต้รง
ตามท่ีกาํหนดไวใ้นบท 

2.7 หลกัการน าเสนอสปอตวิทยุกระจายเสียง 
 2.7.1 การนาํเสนอสปอต ผูถ่้ายทอดตอ้งคาํนึงถึงความสมบูรณ์ตรงตามท่ีผูเ้ขียน
บทตอ้งการส่ือสารทั้งในดา้นเน้ือหาและอารมณ์ โดยยึดหลกั “4 ต” ไดแ้ก่ ไม่ตู่ ไม่ตก ไม่ตดั ไม่เติม
ใหผ้ดิไปจากเน้ือหาท่ีระบุไวใ้นบท และตีความบทเพื่อสามารถนาํเสนอไดต้รงตามอารมณ์ท่ีผูเ้ขียน
บทตอ้งการ 

2.7.2 วิทยุกระจายเสียง ส่ือสารด้วยเสียง จึงต้องคาํนึงถึงคุณภาพเสียงของผู ้
นาํเสนอสปอต ซ่ึงเป็นเคร่ืองมือสาํคญั ในการส่ือสารเน้ือหาจากบทสปอตไปสู่ผูฟั้ง เพื่อให้ผูฟั้งเกิด
ความสนใจ เขา้ใจ ยอมรับ มีความทรงจาํท่ีดีเก่ียวกบัสารท่ีนาํเสนอ และนาํไปสู่การกระทาํ 

2.7.3 หลักการใช้เสียงอย่างมีคุณภาพ ต้องคํานึงถึงความดัง-ค่อย ของเสียง 
ความเร็วในการพดู ระดบัเสียง ความถูกตอ้งในอกัขระ ความเช่ือมัน่ ความเป็นธรรมชาติ 

หลกัการถ่ายทอดเนือ้หาและอารมณ์ในการน าเสนอสปอต 
การถ่ายทอดสาร (message) จากบทสู่ผูฟั้งนั้น Stuart W. Hyde ศาสตราจารยแ์ห่ง

มหาวิทยาลัยซานฟราน ซิสโก สหรัฐอเมริกา กล่าวไวใ้นตาํราการเป็นผูป้ระกาศทางวิทยุและ
โทรทศัน์ ความโดยสรุปวา่ (1995: 28) 

“ผูท่ี้ทาํหนา้ท่ีอ่านบท เปรียบเหมือนผูเ้ช่ือมโยง (link) ระหวา่งผูเ้ขียนบทและผูฟั้ง
........การจะทาํหนา้ท่ีไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพนั้น จะตอ้งสามารถส่ือความคิดของผูเ้ขียนบทสู่ผูฟั้งได้
อยา่งครบถว้นสมบูรณ์” 

การส่ือ  “ความคิด” ของผูเ้ขียนบทไดอ้ยา่งครบถว้นสมบูรณ์นั้น มีประเด็นหลกัท่ี
ตอ้งพิจารณา 2 ประเด็นไดแ้ก่ การถ่ายทอดเน้ือหา และการถ่ายทอดอารมณ์ตามท่ีส่ือสารไวใ้นบท 
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1.  การถ่ายทอดเน้ือหา  เน้ือหาเป็นหัวใจหลักของสปอต ท่ีมุ่งส่ือสารถึงผูฟั้ง
ภายในเวลาท่ีมีจาํกดั ในการเขียนบทผูเ้ขียนบทจะถ่ายทอดเน้ือหาดว้ยภาษาท่ีกลัน่กรองแลว้ เพื่อให้
สามารถส่ือความหมายถึงผูฟั้งเป้าหมายไดอ้ยา่งมีประสิทธิผล 

 หน้าท่ีของผูน้าํเสนอสปอตก็คือ การอ่าน การพูด หรือการสวมบทบาทตามท่ี
ระบุไวใ้นบทเท่านั้นซ่ึงต่างจากการดาํเนินรายการรูปแบบอ่ืน เช่น การดาํเนินรายการเพลง ท่ีอาจใช้
บทเป็นเพียงแนวทางในการพดู บทเป็นบทประเภทบทเปิด (open script) กาํหนดประเด็นการพูดคุย
กบัผูฟั้งอย่างกวา้งๆให้ผูด้าํเนินรายการพูดสดดว้ยคาํพูดของผูด้าํเนินรายการเองภายใตป้ระเด็นท่ี
กาํหนดไว ้

 ดงันั้นสาํหรับการผลิตสปอต การถ่ายทอดเน้ือหาบทสปอตจึงตอ้งคาํนึงหลกั “4 
ต” ในการถ่ายทอดเน้ือหา ดงัน้ีคือ 

- ต  ตอ้งไม่ตู่  การตู่คาํหรือตู่ความ หมายถึง การอ่านหรือพูดท่ีพลั้งพลาดไป
จากบท 

- ต  ตอ้งไม่ตก  การตกคาํหรือตกความ หมายถึง การอ่านหรือพูดท่ีไม่ครบถว้น
ตามท่ีระบุไวใ้นบท 

- ต  ตอ้งไม่ตดั การตดัคาํหรือตดัความ หมายถึง การอ่านหรือพูดท่ีไม่ครบถว้น
ตามท่ีระบุไวใ้นบทโดยตั้งใจ 

- ต  ตอ้งไม่เติม การเติมคาํหรือเติมความ การอ่านหรือพดูท่ีเพิ่มข้ึนจากท่ีระบุไว้
ในบท 

 การตู่ ตก ตดั เติม ดงักล่าวขา้งตน้น้ี ไม่วา่จะเป็นเพราะเหตุผลใดๆก็ตาม อาจทาํ
ใหเ้สียความหมายได ้เช่น บทสปอตไปรษณียไ์ทย 

สินคา้ส่งถึงมือทุกท่ี 
ดว้ยความพร้อมและบริการยคุใหม่ไฮเทคของไปรษณียไ์ทย 
Post e Mart ระบบจองการสั่งซ้ือสินคา้ทางอินเตอร์เน็ต 
Post e Mart ใหคุ้ณซ้ือไดง่้าย จ่ายสะดวก มัน่ใจในระบบขนส่งคุณภาพ 
วนัน้ีอยากได ้แสตมป์สวยๆ หรือสินคา้ OTOP หา้ดาว 
คลิก Post e Mart บนเวบ็ไซต ์Thailand post.co.th 
ไปรษณียไ์ทยกา้วไกล ไม่หยดุย ั้ง 
หากผูน้าํเสนออ่านบทสปอตขา้งตน้ ดงัน้ี 
 
 



31 
 

 สินคา้ส่งถึงมือทุกท ี     (ตู่คาํ) 
 ดว้ยความพร้อมและบริการยคุใหม่ของไปรษณียไ์ทย (ตกคาํวา่ ไฮเทค) 
 Post Mart ระบบจองการสั่งซ้ือสินคา้ทางอินเตอร์เน็ต (ตดั e) 
 คุณจะ  มัน่ใจในระบบขนส่ง   (เติม คุณจะ และตดั คุณภาพ) 

  วนัน้ีอยากได ้แสตมป์สวยๆ หรือสินคา้ OTOP หา้ดาว 
  คลิก Post e Mart บนเวบ็ไซต ์Thailand post.co.th 
  ไปรษณียไ์ทยกา้วไกล  ไม่หยดุย ั้ง 

จากตวัอย่างการนาํเสนอสปอตขา้งตน้ มีทั้งตู่ ตก ตดั และเติม หากพิจารณาจะ
พบวา่ส่ิงท่ีดูเหมือนเล็กๆนอ้ยๆ นั้น มีผลทาํให้เสียความ ผิดไปจากความหมายท่ีตอ้งการส่ือสารได ้
เช่นการตู่คาํจาก “สินคา้ส่งถึงมือทุกท่ี” กลายเป็น “ส่งถึงมือทุกที” จะหมายถึงสินคา้ท่ีจดัส่ง จะส่ง
ถึงทุกคร้ัง แต่ความหมายเดิมท่ีตอ้งการส่ือสารนั้นตอ้งการบอกผูฟั้งวา่ ไม่วา่ผูฟั้งจะอยูท่ี่ใด สามารถ
จดัส่งสินคา้ใหไ้ดทุ้กสถานท่ี  

ในกรณีของการตกคาํ โดยตกคาํว่า “ไฮเทค” ถือว่าเป็นการตกในสาระสําคญั 
เพราะในท่ีน้ีไปรษณียไ์ทยตอ้งการบอกจุดยนื จุดแข่งขนัวา่ เป็นไปรษณียย์คุใหม่ ยคุไฮเทค 

ส่วนการตดั “e” แมจ้ะดูเหมือนเล็กน้อยเพียงแค่ตดัตวัอกัษร 1 ตวั แต่ตวัอกัษร
นั้นเป็นคาํสาํคญัท่ีบ่งบอกจุดแข็งในการให้บริการท่ีทนัสมยั คือให้บริการผา่นระบบ electronic บน
เวบ็ไซต ์

สาํหรับการเติมก็เช่นกนั การเติม “คุณจะ” ลงไปมาไดท้าํให้ส่ือความหมายไดดี้
ข้ึน แต่ไปกินเวลาท่ีมีอยู่อย่างจาํกดัของสปอต และไปตดัคาํว่า “คุณภาพ” ออก ซ่ึงเป็นคาํสําคญั
เช่นกนั 

ดงันั้นหลกัการสําคญัในการนาํเสนอสปอตก็คือ จะตอ้งถ่ายทอดสารดว้ยความ
ระมดัระวงั ไม่ให้เกิดการ ตู่ ตก ตดั เติม ท่ีทาํให้ความหมายของเน้ือหาในบทเสียไป ไม่ว่าจะดว้ย
ความตั้งใจหรือไม่ก็ตาม 

2.  การถ่ายทอดอารมณ์  วิธีการนาํเสนอสปอตอาจแบ่งได ้2 ลกัษณะใหญ่ ไดแ้ก่ 
การนาํเสนอแบบตรงไปตรงมา และการนาํเสนอแบบการแสดง แต่ไม่ว่าจะเป็นการนาํเสนอใน
ลกัษณะใด ผูน้ําเสนอสปอตต้องสามารถถ่ายทอดอารมณ์ของบทท่ีผูเ้ขียนบทตั้งใจ (intent) จะ
ส่ือสารถึงผูฟั้ง สู่ผูฟั้งไดค้รบถว้นสมบูรณ์ เช่นเดียวกบัการถ่ายทอดเน้ือหาท่ีไดอ้ธิบายขา้งตน้ 

การท่ีผูน้าํเสนอจะสามารถถ่ายทอดอารมณ์ของบทไดค้รบถว้นสมบูรณ์ จะตอ้ง
เตรียมการล่วงหนา้ โดยการศึกษาบท วเิคราะห์บท และตีความบท 

- เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจในรายละเอียดของบทท่ีจะตอ้งนาํเสนอ และ 
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- ตระหนกัวา่กาํลงัจะนาํเสนออะไร 
- โดยมีอารมณ์ร่วมในส่ิงท่ีนาํเสนอ 
ดงันั้นนอกจากหลกั “4 ต” ขา้งตน้ท่ีใชเ้พื่อถ่ายทอดเน้ือหาแลว้ ในการถ่ายทอด

อารมณ์จาํเป็นตอ้งใชห้ลกั ต ตวัท่ี 5 นัน่คือ “ต ตีความ” เพื่อทราบอารมณ์ของบท ทั้งท่ีเป็นภาพรวม
และจุดเปล่ียนอารมณ์ในบท  

หากผูน้ําเสนอเตรียมการล่วงหน้าดี มีการซักซ้อม เข้าใจในอารมณ์ของบท
ยอ่มจะส่งผลต่อคุณภาพของสปอตท่ีผลิตนัน่เอง 

ผูน้าํเสนอสปอตในฐานะผูถ่้ายทอดสารจากบทสู่ผูฟั้ง จะตอ้งคาํนึงถึงความ
สมบูรณ์ในการถ่ายทอดใน 2 ประเด็นหลกั ได้แก่ ความสมบูรณ์ของเน้ือหาและอารมณ์ ซ่ึงผูน้าํ
เสนอสปอตจะตอ้งถ่ายทอดไดต้รงตามท่ีผูเ้ขียนบทตั้งใจและระบุไวใ้นบท 

หลักในการถ่ายทอด คือ “หลัก 5 ต” ได้แก่ ไม่ตู่ ไม่ตก ไม่ตดั ไม่เติม และ
ตีความบทใหถู้กตอ้งเพื่อการนาํเสนอท่ีมีประสิทธิภาพ ไดส้ปอตท่ีมีคุณภาพ 

หลกัการใช้เสียงในการน าเสนอสปอต  
 สปอตวิทยุกระจายเสียงเป็นช้ินงานท่ีนําเสนอสู่กลุ่มผูฟั้งเป้าหมาย เพื่อบรรลุ

จุดหมาย ไดแ้ก่ การบอกกล่าวและ/หรือการโน้มน้าวใจเพื่อให้เกิดการเปล่ียนทศันคติ การเปล่ียน
พฤติกรรม  

 วิลเล่ียม แมคกายร์ (William McGuire อา้งในอรวรรณ ปิลนัธน์โอวาท) ให้
ความเห็นเก่ียวกับการเปล่ียนแปลงทัศนคติว่า โดยทั่วไปผูรั้บสารส่วนใหญ่ก่อนจะเกิดการ
เปล่ียนแปลงทศันคติ มกัผา่นขั้นตอนท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรม 5 ขั้น ไดแ้ก่ 

 - ความสนใจ (attention) 
 - ความเขา้ใจ (comprehension) 
 - การยอมรับ (yielding) 
 - ความทรงจาํ (retention) 
 - การกระทาํ (action) 
 ในการนาํเสนอสปอตทางวิทยุกระจายเสียงซ่ึงเป็น “ส่ือเสียง” ส่ิงเร้าท่ีกระตุน้ให้

เกิดการรับรู้ ไดแ้ก่ เสียง และกลุ่มเป้าหมายจะรับรู้ (percept) ดว้ย “การฟัง” 
 ดงันั้น การจะนาํเสนอสปอตเพื่อใหผู้ฟั้งเกิดความสนใจ เขา้ใจ ยอมรับ มีความทรง

จาํท่ีดีเก่ียวกบัสารท่ีนาํเสนอและนาํไปสู่การกระทาํ “คุณภาพเสียง” ของผูน้าํเสนอสปอตจึงเป็น
เคร่ืองมือสําคัญในการส่ือสารเน้ือหาจากบทสปอตไปสู่ผู ้ฟังอย่างมีประสิทธิภาพและเกิด
ประสิทธิผล 



33 
 

หลกัการใช้เสียงอย่างมีประสิทธิภาพเพือ่การน าเสนอสปอต 
การใช้เสียงเพื่อการนาํเสนอสปอต เพื่อให้ได้เสียงท่ีมีคุณภาพตามตอ้งการ ควร

พิจารณาในประเด็นต่อไปน้ี 
1.  ความดงั-ค่อยของเสียง (loudness) ความดงั ความค่อยของเสียงมีผลต่อการรับรู้

ของผูฟั้ง เพจและบลัลูน (Page & Balloun, 1978) ไดศึ้กษาถึงผลของความดงั ความค่อยของเสียงท่ีมี
ต่อการรับรู้ พบวา่เสียงท่ีดงักวา่ปกติเล็กนอ้ยส่ือสารถึงความหนกัแน่น แน่นอน และความมัน่ใจของ
ผูพ้ดู 

 ขณะท่ีโรบินสันและแมค็อาเธอร์ (Robinson & McArthur, 1982 อา้งใน Devito, 
2003) กล่าววา่ การใชเ้สียงท่ีดงักวา่ปกติช่วยดึงดูดความสนใจได ้

 ดว้ยเหตุน้ีเอง ในการใชเ้สียงอยา่งมีคุณภาพ ผูน้าํเสนอสปอตจึงตอ้งรู้จกัควบคุม
ระดบัความดงัของเสียงท่ีใช้ในการนาํเสนอสปอต เพื่อให้เกิดผลตามท่ีตอ้งการ เช่น เม่ือตอ้งการ
ดึงดูดความสนใจของผูฟั้งจากการทาํกิจกรรมใดๆ ให้หันมาฟังสปอตโฆษณา อาจจะใช้เสียงใน
ระดบัท่ีดงักวา่ปกติในช่วงตน้ของสปอต หรือการเลือกใชเ้สียงดงัเล็กนอ้ย พดูเตม็เสียง เนน้เสียงบาง
ขอ้ความในบทสปอต เพื่อส่ือสารใหผู้ฟั้งเช่ือมัน่ในคุณภาพของผลิตภณัฑ ์เป็นตน้ 

2.  ความเร็วในการพูด (speed) การพูดโดยทัว่ไป หากผูพู้ดพูดเร็วๆ ความเร็วใน
การพดูอาจทาํใหผู้ฟั้งฟังไม่ทนั หรือฟังแลว้ไม่เขา้ใจ 

 จากผลการศึกษาของสมิทและเซฟเฟอร์ (Smith & Shaffer, 1995) เก่ียวกบัเร่ือง
ความเร็วในการพดูน้ี พบวา่ในกรณีท่ีจะส่ือสารถึงผูฟั้งท่ีมีทศันคติท่ีไม่เห็นดว้ย (against) ในเร่ืองใด
เร่ืองหน่ึง หากพูดด้วยความเร็วท่ีเร็วกว่าปกติจะได้ผลดีกว่าการพูดด้วยความเร็วปกติ ส่วนการ
ส่ือสารในกรณีท่ีมุ่งส่ือสารเพื่อสร้างความมัน่ใจ ย ํ้าเตือนกบัผูฟั้งท่ีมีทศันคติท่ีสนบัสนุน เห็นดว้ย 
(favor) ในเร่ืองนั้นๆ หากใชค้วามเร็วสูงในการพดูจะไดผ้ลดีนอ้ยกวา่การพดูดว้ยความเร็วปกติ 

 ดงันั้นการนาํเสนอสปอต ผูน้าํเสนอจึงควรพิจารณาเลือกใชค้วามเร็วในการพูด
ใหเ้หมาะสมกบักลุ่มผูฟั้ง 

 นอกจากน้ี หากผู ้พูดเข้าใจและรู้จักเลือกใช้จังหวะการพูดท่ีหลากหลาย 
(variation in rate) โดยพูดในจงัหวะท่ีช้าบา้งเร็วบา้ง จะสร้างความแตกต่างในการรับรู้ ช่วยสร้าง
ความน่าสนใจในการนําเสนอได้เช่นกัน ทั้ งน้ีในการเขียนบทสปอตผูเ้ขียนมักระบุให้ทราบ
วธีิการใชเ้สียงกาํกบัการอ่าน แต่ในกรณีท่ีไม่ไดร้ะบุ ผูน้าํเสนอสปอตมืออาชีพจะตอ้งทราบวา่ส่วน
ใดของเน้ือหาควรใช้จงัหวะอยา่งไรในการนาํเสนอ เช่น ในการบอกกล่าวหมายเลขโทรศพัทท่ี์จะ
ติดต่อ ควรใชจ้งัหวะท่ีทอดชา้กวา่ปกติเล็กนอ้ย เพื่อใหผู้รั้บสารซ่ึงรับสารดว้ย “การฟัง” สามารถฟัง
ทนั จดจาํได ้เป็นตน้ 
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3.  ระดบัเสียง (pitch) ระดบัเสียงในท่ีน้ีหมายถึง การใช้ระดบัเสียงสูง-ตํ่าในการ
พูดนั่นเอง การใช้เสียงพูดด้วยเสียงระดบัเดียวมีผลต่อการฟัง โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการพูดท่ีใช้
ระยะเวลา หากผูพู้ดพูดด้วยเสียงท่ีราบเรียบหรือโมโนโทน (monotone) ผูฟั้งมีแนวโน้มท่ีจะเบ่ือ
หรือหลบัได้ ในการอ่าน สปอต แมจ้ะเป็นช้ินงานสั้ นๆ แต่ความราบเรียบของระดบัเสียงจะไม่
สามารถดึงดูดและตรึงความสนใจให้ผูฟั้งติดตามฟังได ้จึงทาํไหการนาํเสนอสปอตนั้นผา่นลอยไป
ในอากาศ ไม่ติดอยูใ่นความทรงจาํของผูฟั้ง 

 นอกจากน้ี ระดบัเสียงท่ีใชย้งัส่ือความหมายท่ีแตกต่างสู่ผูฟั้งอีกดว้ย เช่น การใช้
ระดบัเสียงสูงแสดงความสงสัยเป็นการตั้งคาํถาม เป็นตน้ 

 ดงันั้นผูน้าํเสนอสปอตจาํเป็นตอ้งเขา้ใจและรู้จกัเลือกใชร้ะดบัเสียงท่ีเหมาะสม
ในการนาํเสนอสปอตดว้ย 

4.  ความถูกตอ้งในอกัขระ เสียงท่ีมีคุณภาพย่อมเป็นเสียงท่ีเกิดจากการเปล่งเสียง
อย่างถูกตอ้งตามอกัขรวิธี สามารถออกเสียงควบกลํ้ า ตลอดจนพยญัชนะไทยได้ถูกตอ้ง เพื่อการ
ส่ือสารๆไดต้รงตามคาํ ความท่ีระบุไวใ้นบท 

ตวัอยา่ง 
ผูบ้รรยายหญิง ทาํไมถึงรู้สึกอึดอดัเม่ือไม่ไดพ้ดูกบัใครนานๆ 
  ทาํไมตอ้งมีอักษรเบรลใหก้บัคนตาบอด 
  และภาษามือใหก้บัคนหูหนวก 

(เสียงสูง) แลว้ทาํไม๊ เราตอ้งกระวนกระวายเกินเหตุทุกคร้ังท่ีมือถือแบต
หมด 

  (เนน้ย ํ้า) ก็ เพราะ การส่ือสาร คือส่ิงท่ีมนุษยข์าดไม่ได ้
  เราจึงอยูเ่คียงขา้ง สร้างเทคโนโลยใีหม่ๆ ใหค้รอบคลุม 
  เพื่อโครงข่ายของทุกการส่ือสาร 
ผูบ้รรยายชาย (เสียงตํ่า หนกั) CAT TELECOM อาํนาจส่ือสารของคนทั้งชาติ 
 

จากบทสปอตขา้งตน้ หากไม่สามารถออกเสียงควบกลํ้าได ้ ยอ่มไม่สามารถส่ือสาร
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เพราะคาํและความขา้งตน้ตอ้งใชเ้สียงควบกลํ้า เช่น 

ใคร  หากไม่ควบกลํ้าจะกลายเป็น ใค 
อกัษรเบรล  จะกลายเป็น อกัษรเบน ซ่ึงผดิความหมาย 
คร้ัง  จะกลายเป็น  คั้ง 
เพราะ จะกลายเป็น เพาะ ซ่ึงหมายถึง ทาํใหง้อก แทนท่ีจะหมายถึง เหตุ สาเหตุ 
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โครงข่าย  จะกลายเป็น โคงข่าย 
หากเป็นเช่นน้ียอ่มจะส่ือสารผิดความหมายไปจากความตั้งใจและตอ้งการส่ือสาร

ท่ีระบุไวใ้นบท ดว้ยเหตุน้ีเองผูน้าํเสนอสปอตจึงตอ้งใส่ใจกบัอกัขรวธีิท่ีถูกตอ้ง 
5.  ความเช่ือมัน่ (confidence) การนาํเสนอสปอตท่ีมีจุดหมายเพื่อการบอกกล่าว 

เพื่อการโน้มน้าวใจ  การจะบอกกล่าวโน้มน้าวใจบุคคลอ่ืนได ้ตอ้งเร่ิมตน้ท่ีตวัผูส่้งสาร หากผูส่้ง
สารไม่เช่ือมัน่ในส่ิงท่ีจะต้องพูดย่อมไม่สามารถพูดให้ผูอ่ื้นเช่ือได้ เช่น ถ้าต้องนําเสนอสปอต
โฆษณาสินคา้ X วา่มีคุณภาพดี แต่ตวัผูพู้ดและใจผูพู้ดไม่ไดคิ้ดเช่นนั้น เสียงท่ีส่ือไปสู่ผูฟั้งอาจไม่
เช่ือมัน่เพียงพอท่ีจะทาํให้ผูฟั้งเกิดความรู้สึกคล้อยตาม หรือตอกย ํ้าให้เกิดความน่าเช่ือถือในตวั
สินคา้ดงักล่าวได ้ดงันั้นเสียงท่ีแสดงความเช่ือมัน่ต่อสาร (message) ท่ีจะนาํเสนอจึงมีความสําคญั
เป็นส่ิงท่ีผูพ้ดูหรืออ่านบทสปอต ตอ้งตระหนกั 

6.  ความเป็นธรรมชาติ ความเป็นธรรมชาติในการนาํเสนอเป็นเสน่ห์ท่ีจะช่วยตรึง
ผูฟั้งให้ติดตามฟังสปอตนั้ นๆ เพราะผูฟั้งจะเกิดความรู้สึกไม่แปลกแยกขณะท่ีฟัง ความเป็น
ธรรมชาตินั้นเกิดจากการเขียนบทท่ีสมจริง เช่น หากเป็นบทสนทนา คาํพูดท่ีใชก้็ตอ้งเป็นคาํพูดท่ีผู ้
พดูทัว่ไปใช ้ไม่ใช่ภาษาเขียน 

ตวัอยา่ง 
หญิง 1  (เสียงเชิญชวน) 8-9 กนัยาน้ี ไปชอ้ปป้ิงความสุขกนัมั๊ย 

 หญิง 2  (เสียงสูง) ชอ้ปป้ิงความสุข (เสียงหวัเราะ) ห้างไหนละยะ 
 หญิง 1  ไม่ใช่หา้ง  แต่เป็นตลาดนดั (ลากเสียงตวดัสูง) 
 
 บทสปอตขา้งตน้ เป็นคาํพูดท่ีเป็นธรรมชาติ เช่น ใช้ “ไปชอ้ปป้ิงความสุขกันมั๊ย” 
หรือ “ห้างไหนละยะ” บ่งบอกความสัมพนัธ์เป็นภาษาท่ีเพื่อนสนิทสนมกนัใชพ้ดูคุย 
 ดงันั้นผูน้าํเสนอสปอตจะตอ้งถ่ายทอดบทดว้ยความเป็นธรรมชาติ อาจเร่ิมตน้ดว้ย
การตั้งคาํถามถามตวัเองวา่ “เราเป็นใคร ในการถ่ายทอดงานช้ินน้ี” ซ่ึงในกรณีท่ียกตวัอย่างขา้งตน้
จะตอบไดว้า่ เราเป็นเพื่อนกนั สนิทกนั กาํลงัจะชวนเพื่อนไปชอ้ปป้ิง แลว้จึงสวมตนเองลงไปในบท
ท่ีกาํลงัพดูกบัเพื่อนจริงๆ เพื่อใหเ้กิดความเป็นธรรมชาติ 
 อย่างไรก็ตาม บทสปอตอาจไม่ไดน้าํเสนอดว้ยรูปแบบการสนทนาแต่อาจจะเป็น
รูปแบบพดูเล่าสู่กนัฟัง บรรยายการนาํเสนอดว้ยความเป็นธรรมชาติก็จาํเป็นเช่นกนั 
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 ตวัอยา่ง 
 เสียงพดูชาย   บรรยากาศคอนโดน่ีแหละ...เซลลพ์ดูอยา่ง...(พดูตวดัเสียงแบบมีอารมณ์) 
     เสร็จจริงเป็นอีกอยา่ง 
     (เสียงบอกเล่า) ภาพโฆษณา ก็ขายฝัน 
     หอ้งตวัอยา่งอีก หลอกกนัเห็นๆ 
     (เสียงประชดประชนั) ไหนล่ะ บรรยากาศหรู.....ไหนล่ะชีวติมีระดบั 
     (ลากเสียงอยา่งมีอารมณ์) ดา้ย....ไม่เหมือนท่ีบอกซกัอยา่ง 
 เสียงบรรยายชาย   อยา่หลง  หอ้งตวัอยา่งท่ีเกินจริง 
     เลือกคอนโดสร้างเสร็จก่อนขาย สัมผสัจริง ไม่ตอ้งจินตนาการ 
 จากตวัอยา่งขา้งตน้ ผูน้าํเสนอจะตอ้งอ่านบทในลกัษณะท่ีผูฟั้งไม่เกิดความรู้สึกว่า
ผูน้าํเสนอกาํลงันาํขอ้ความมาอ่านให้ฟัง แต่ควรเป็นการบอกกล่าวสู่กนัฟังอย่างเป็นธรรมชาติ ใน
ส่วนท่ีเป็นเสียงบรรยายเช่นกนั 
 หากผูน้าํเสนอสปอตรู้จกัใชห้ลกัความดงั-ค่อยของเสียง ความเร็วในการพูด ระดบั
เสียง สามารถนาํเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามอกัขรวิธี มีความเช่ือมัน่และความเป็นธรรมชาติ จะช่วย
ใหส้ามารถดึงดูดความสนใจผูฟั้งใหติ้ดตามฟังและบรรลุเป้าหมายการนาํเสนอสปอตได ้
 วิทยุกระจายเสียงซ่ึงเป็น “ส่ือเสียง” ท่ีกลุ่มเป้าหมายรับรู้ด้วย “การฟัง” ดังนั้น 
“คุณภาพเสียง” ของผูน้าํเสนอสปอต จึงเป็นเคร่ืองมือสาํคญัในการส่ือสารเน้ือหาจากบทสปอตไปสู่
ผูฟั้ง เพื่อให้ผูฟั้งเกิดความสนใจ เขา้ใจยอมรับ มีความทรงจาํท่ีดีเก่ียวกบัสารท่ีนาํเสนอและนาํไปสู่
การกระทาํ 
 หลกัการใชเ้สียงอยา่งมีคุณภาพเพื่อการนาํเสนอสปอต ประกอบดว้ย 

 - ความดัง-ค่อยของเสียง เสียงท่ีดังกว่าปกติเล็กน้อย ส่ือสารถึงความหนักแน่น 
ความมัน่ใจของผูพู้ด และช่วยดึงดูดความสนใจได ้ผูน้าํเสนอสปอตจึงตอ้งรู้จกัควบคุมระดบัความ
ดงัของเสียงท่ีใชใ้นการนาํเสนอสปอต เพื่อใหเ้กิดผลตามท่ีตอ้งการ 
 - ความเร็วในการพูด จะสร้างความแตกต่างในการรับรู้ ผูน้าํเสนอจึงควรพิจารณา
เลือกใชค้วามเร็วในการพดูใหเ้หมาะสมกบักลุ่มผูฟั้ง เพื่อผลท่ีตอ้งการ 
 - ระดับเสียง ผูน้ําเสนอสปอตจาํเป็นต้องเข้าใจและรู้จัก เลือกใช้ระดับเสียงท่ี
เหมาะสมในการนาํเสนอสปอตเพราะระดบัเสียงท่ีใชส่ื้อความหมายท่ีแตกต่างสู่ผูฟั้ง และสามารถ
ใชเ้พื่อตรึงความสนใจผูฟั้งได ้
 - ความถูกต้องในอักขระ เป็นส่ิงสาํคญัเพื่อการส่ือสารไดต้รงตามคาํ ความท่ีระบุไว้
ในบท 
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 - ความเช่ือมั่น เพื่อสามารถส่ือสารใหผู้ฟั้งเช่ือถือ คลอ้ยตามได ้
  - ความเป็นธรรมชาติ เกิดจากการเขียนบทท่ีสมจริงและการถ่ายทอดบท ดว้ยความ
เป็นธรรมชาติ เป็นเสน่ห์ท่ีจะช่วยตรึงผูฟั้งใหติ้ดตามฟังสปอตนั้นๆ 

2.8 การเตรียมการและการน าเสนอสปอตวทิยุกระจายเสียง 
2.8.1 ผูน้าํเสนอสปอตวิทยุกระจายเสียงมีบทบาทหน้าท่ีเป็น “ผูถ่้ายทอดสาร” จึง

ตอ้งศึกษาบทเพื่อรู้เป้าหมายในการทาํงาน รู้บทบาทหน้าท่ีท่ีตอ้งปฏิบติังาน และสามารถถ่ายทอด
สปอตสู่ผูฟั้งไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพได ้

2.8.2 การเป็นผูถ่้ายทอดท่ีมีคุณภาพ นอกจากจะตอ้งศึกษาบทเพื่อทราบเป้าหมาย 
บทบาทหนา้ท่ีท่ีตอ้งรับผิดชอบแลว้ ยงัตอ้งวิเคราะห์บทเพื่อทราบวตัถุประสงค ์กลุ่มผูฟั้งเป้าหมาย
และเน้ือหาสปอต แลว้ตีความบทใหก้ระจ่างเพื่อสามารถเสนอช้ินงานไดอ้ยา่งมีคุณภาพ 

2.8.3 การผลิตสปอตวทิยกุระจายเสียง ก่อนการนาํเสนอสปอตอาจใชก้ารซกัซ้อม
ด้วยตนเองนอกห้องบนัทึกเสียงและการซักซ้อมในห้องบนัทึกเสียง ทั้งน้ีการซักซ้อมก่อให้เกิด
ความคุน้เคยกบับท มีส่วนช่วยให้สามารถนาํเสนอไดต้ามเวลาท่ีกาํหนดและการผลิตเป็นไปอย่าง
ราบร่ืน 

การศึกษาบทสปอต 
 การผลิตรายการวทิยกุระจายเสียงไม่วา่จะเป็นรายการประเภทใด เช่น รายการข่าว 

การศึกษา ใหค้วามบนัเทิง บริการสาธารณะ หรือรายการท่ีนาํเสนอดว้ยรูปแบบใด เช่น การบรรยาย 
สนทนา สัมภาษณ์ ละคร ลว้นมีบทเป็นส่ือกลางเพื่อส่ือสารใหเ้กิดความเขา้ใจร่วมกนัทั้งส้ิน 

 การผลิตสปอตวิทยุกระจายเสียงก็มี “บท” เป็นส่ือกลางเพื่อส่ือสารสร้างความ
เขา้ใจร่วมกนัระหว่างทีมงานเช่นเดียวกนั การศึกษาบทจึงมีความสําคญัและจาํเป็นท่ีผูน้าํเสนอส
ปอตตอ้งใส่ใจ ดงันั้นการเตรียมการนาํเสนอสปอตวิทยุกระจายเสียง ผูน้าํเสนอจึงควรเร่ิมตน้ดว้ย
การศึกษาบทเป็นขั้นตอนแรก 

การศึกษาบทสปอตกบัการน าเสนอสปอต 
 การศึกษาบทสปอตจะส่งผลต่อการนําเสนอ โดยจะทาํให้ผูน้ ําเสนอสปอตรู้

เป้าหมายในการทาํงาน รู้บทบาทหนา้ท่ีท่ีตอ้งปฏิบติังาน และสามารถถ่ายทอดสปอตสู่ผูฟั้งไดอ้ยา่ง
มีประสิทธิภาพ 

1.  ผูน้ําเสนอสปอตรู้เป้าหมายการทาํงานจากการศึกษาบท ในการผลิตสปอต
วิทยุกระจายเสียงนั้นแตกต่างจากการส่ือสารระหว่างบุคคล ตามปกติการส่ือสารระหว่างบุคคล                   
(interpersonal communication) ท่ีคนส่วนใหญ่คุน้เคยนั้นเกิดจากเป้าหมายความตอ้งการของบุคคล 
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เช่น นาย ก ตอ้งการชกัชวนนาย  ข  ไปดูภาพยนตร์ นาย ก  ก็บอกนาย ข วา่ “ไปดูหนงัเร่ือง Z กนัมัย๊ 
หนงัเร่ืองนํ้าไดร้างวลัออสการ์ดว้ย” 

 แต่การผลิตสปอตวิทยุกระจายเสียงนั้น ความตอ้งการในการส่ือสารมิใช่ความ
ตอ้งการของผูน้าํเสนอสปอต ความตอ้งการส่ือสารเกิดจากเจา้ของสินคา้ (กรณีสปอตโฆษณา) หรือ
ผูบ้ริหารองค์กร เป็นตน้  โดยบุคคลหรือองค์กรนั้นๆ มีจุดมุ่งหมายชัดเจน มีแนวคิด (idea) ท่ีจะ
ส่ือสารประเด็นใดประเด็นหน่ึงถึงกลุ่มผูฟั้งเป้าหมายกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง เพื่อวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการ
อยา่งใดอย่างหน่ึง  เช่น การผลิตสปอตเพื่อตอ้งการส่ือสารให้ผูฟั้งกลุ่มวยัรุ่นทราบเก่ียวกบัสินคา้ท่ี
เป็นผลิตภณัฑ์ตวัใหม่และกาํลงัอยูใ่นช่วงการลดราคา โดยมุ่งกระตุน้ให้ผูฟั้งกลุ่มวยัรุ่นสนใจและ
ไปซ้ือหามาทดลองใช ้เป็นตน้ 

 ดงันั้นจึงเป็นความจาํเป็นท่ีผูน้าํเสนอสปอตตอ้งศึกษา ทาํความเขา้ใจบทเพื่อ
ทราบเป้าหมายการทาํงานและสามารถนาํเสนอไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

2.  ผูน้ําเสนอสปอตรู้บทบาทหน้าท่ีจากการศึกษาบท การผลิตสปอตเป็นการ
ทาํงานเป็นทีม กล่าวคือ ในกระบวนการผลิตมีบุคลากรหลายฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้ง แต่ละฝ่ายจะมีบทบาท
หนา้ท่ีแตกต่างกนัไป ผูน้าํเสนอสปอตก็มีหนา้ท่ีตามท่ีไดร้ะบุไวใ้นบท 

 การศึกษาบทจะช่วยให้รู้บทบาทหน้าท่ีจะตอ้งปฏิบติังาน เพราะในบทจะบ่ง
บอกขอ้มูลท่ีจาํเป็นตอ้งทราบว่าใคร ตอ้งทาํอะไร ทาํอย่างไร รายละเอียดเหล่าน้ีจะแจง้ไวใ้นบท 
ดงันั้นการศึกษาบทจะทาํใหผู้น้าํเสนอทราบหนา้ท่ีของตนวา่จะตอ้งทาํอะไร เม่ือใด และอยา่งไร 

ตวัอยา่ง บทสปอต SME Bank 
1. เสียงเพลง  FADE IN เสียงเพลง................FADE UNDER เพลง 
2. เสียงบรรยายชาย SME Bank  ช่วย SME ไทยอยา่งไร ...........เราไปฟังกนัครับ 
3. เสียงเล่า ผมทาํร้านอาหารไทยช่ือ ไทยจสัมิน เรสตวัรอง ท่ีเมืองโครนิง

เกน อยู่ทางตอนเหนือของกรุงอมัสเตอดมั ประเทศเนเธอแลนด์
ครับ เมนูข้ึนช่ือของร้านผมคือ ผดัไทยไข่สยาม ตม้ยาํกุง้ ..........
เราใชเ้คร่ืองเทศสดใหม่ทุกวนั .........เนน้การให้บริการสไตล์ไทย
ใจเต็มร้อย ทาํให้ลูกค้าเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ ผมกําลังขยายร้านครับ
............ก็ได้นโยบายจากรัฐบาลชุดน้ี ในการสนับสนุนเงินทุน
จาก SME Bank ในโครงการครัวไทยสู่ครัวโลก ทาํให้ผมมี
โอกาสขยายร้านรองรับลูกคา้ไดค้รับ 

4. เสียงเพลง FADE  IN  ดนตรีทาํนองสดใส......... 
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5. เสียงบรรยายชาย (เนน้เสียง) น่ีคือ หน่ึงในลา้น SME ไทย ท่ี SME Bank ให้การ
ช่วยเหลือ.....SME Bank ช่วย...SME ไทย (ลงนํ้ าหนกัคาํ) สร้าง
ชาติ 

6. เสียงเพลง FADE UP ดนตรีทาํนองเร่งเร้า......... 
7. เสียงบรรยายชาย โทร 1357 
8. เสียงเพลง ………..FADE OUT 

จากบทสปอต SME Bank ขา้งตน้ประกอบดว้ยคิวต่างๆ รวม 8 คิว ใชเ้ทคนิค
การนาํเสนอ โดยใชเ้สียงจริงของผูป้ระกอบการ SME ในการให้ขอ้มูลผูฟั้ง เพื่อให้ผูฟั้งตระหนกัถึง
ความเป็นจริงท่ีเกิดข้ึนดว้ยบริการของ SME Bank ดงันั้นหน้าท่ีความรับผิดชอบของผูน้าํเสนอ 
สปอตช้ินน้ีก็คือการสรุป เนน้ย ํ้าช่ือองคก์ารในคิวท่ี 5 และ 7 ใหช้ดัเจน หนกัแน่น น่าเช่ือถือ 

การศึกษาบทนอกจากจะทาํให้ทราบบทบาทหน้าท่ีท่ีตอ้งรับผิดชอบในงาน
ผลิตสปอตช้ินนั้นๆแล้ว ยงัทราบรายละเอียดเน้ือหาท่ีจะตอ้งนาํเสนอ ดงันั้นจึงสามารถใช้ในการ
ซกัซอ้ม เพื่อเตรียมความพร้อมก่อนการนดัหมายไปบนัทึกรายการอีกดว้ย 

3.  ผู ้นํา เสนอสปอตศึกษาบทเพื่อสามารถถ่ายทอดสปอตสู่ผู ้ฟังได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ปีเตอร์ บี ออลิค (Peter B. Orlik) กล่าวถึงบทสปอตวทิยุกระจายเสียงวา่ บทสปอตนั้น
เปรียบเสมือนโน้ตเพลง ในการบรรเลงเพลงผูบ้รรเลงจะบรรเลงตามตวัโน๊ตท่ีกาํหนดไวโ้ดย
ผูป้ระพนัธ์เพลง เช่นเดียวกบับทสปอต ท่ีบรรจุเน้ือหา ความตอ้งการท่ีจะบอกกล่าวผูฟั้ง โดยมีผู ้
นาํเสนอบทนั้นไปศึกษา วเิคราะห์ ตีความ (interpret) และทาํหนา้ท่ีถ่ายทอด (convey) สู่ผูฟั้ง 

ดว้ยเหตุน้ีจึงเป็นความจาํเป็นอยา่งยิง่ท่ีผูน้าํเสนอตอ้งศึกษาบทและวิเคราะห์บท
ใหถ่้องแทจึ้งจะสามารถทาํหนา้ท่ีถ่ายทอดสารสู่ผูฟั้งไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและบรรลุเป้าหมายใน
การส่ือสารตามท่ีตอ้งการ 

ผูน้าํเสนอสปอตวิทยุกระจายเสียงมีบทบาทหน้าท่ีเป็น “ผูถ่้ายทอดสาร” เป็น
ตัวกลางเช่ือมโยงระหว่างแหล่งสาร (source) (ซ่ึงได้แก่ เจ้าของสินค้า องค์กร เป็นต้น) ท่ีมี
จุดมุ่งหมายความตอ้งการท่ีส่ือสารไปสู่ผูฟั้งเป้าหมาย ดงันั้น “สารท่ีจะส่ือ” จึงถูกนาํมาบรรจุไวใ้น 
“บท” โดยผูเ้ขียนบทและถ่ายทอดสู่ผูฟั้งโดยผูน้าํเสนอ 

การศึกษาบทมีความสําคญัและจาํเป็นท่ีผูน้าํเสนอสปอตตอ้งใส่ใจเพราะ “บท” 
เป็นส่ือกลางส่ือสารสร้างความเขา้ใจร่วมกนั 

การศึกษาบทจะส่งผลต่อการนาํเสนอของผูน้าํเสนอสปอต ดงัน้ี คือ 
1. ผูน้าํเสนอสปอตรู้เป้าหมายการทาํงาน 
2. ผูน้าํเสนอสปอตรู้บทบาทหนา้ท่ี 
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3. ผูน้าํเสนอสปอตสามารถถ่ายทอดสปอตสู่ผูฟั้งไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
การวเิคราะห์และตีความบทสปอต  
 การศึกษาบทเป็นการเตรียมการนาํเสนอสปอตขั้นแรก โดยการมองภาพรวมของ

บทอย่างกวา้งๆ แต่การเป็นผูถ่้ายทอดท่ีมีคุณภาพ นอกจากจะต้องศึกษาบทเพื่อทราบเป้าหมาย 
บทบาทหน้าท่ีท่ีตอ้งรับผิดชอบแล้ว ยงัต้องวิเคราะห์บทให้ถ่องแทแ้ละตีความบทให้เขา้ใจเพื่อ
สามารถเสนอช้ินงานไดอ้ยา่งมีคุณภาพ 

2.9 การวเิคราะห์บทสปอต 
 พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน อธิบายว่า วิเคราะห์ หมายถึง การใคร่ครวญ 

แยกออกเป็นส่วนๆเพื่อศึกษาใหถ่้องแท ้
 ดงันั้นการวิเคราะห์บทสปอตเพื่อเตรียมการนําเสนอสปอตจึงต้องพิจารณาใน

หลายส่วน ไดแ้ก่ วตัถุประสงคใ์นการนาํเสนอสปอต กลุ่มผูฟั้งเป้าหมายในการนาํเสนอสปอต และ
เน้ือหาท่ีจะนาํเสนอในบทสปอต 
 2.9.1 วัตถุประสงค์ในการน าเสนอสปอต การส่ือสารเกิดข้ึนเม่ือผูส่้งสารตอ้งการ
หรือมีจุดหมายในการส่งสารไปยงัผูรั้บสาร การผลิตสปอตวทิยกุระจายเสียงก็เช่นกนั เจา้ของสปอต
ยอ่มมีจุดมุ่งหมายในการส่งสาร เช่น เพื่อการโฆษณาสินคา้ เพื่อการประชาสัมพนัธ์ เพื่อการบริการ
สาธารณะ เป็นตน้ ภายใตจุ้ดหมายดงักล่าวผูส่้งสารมกัมีวตัถุประสงคท่ี์เฉพาะเจาะจงในการส่ือสาร
วา่“เพื่อตอ้งการอะไร” เช่น เพื่อการบอกกล่าวใหท้ราบผลงานของสถาบนั เพื่อการโนม้นา้วใจให้ใช้
สินคา้ หรือเพื่อการแจง้ใหท้ราบเก่ียวกบัการใหบ้ริการใหม่ๆ เป็นตน้ 
  ตวัอยา่ง สปอต ซีพีเอฟ 
  สปอตซีพีเอฟน้ี มีจุดมุ่งหมายในการส่ือสารเป็นการโฆษณาสถาบนั หรือ
การโฆษณาเพื่อประชาสัมพนัธ์ โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อเผยแพร่ช่ือเสียงเกียรติคุณของสถาบนั 
รวมทั้งการเสริมสร้างปรับปรุงความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งสถาบนักบัประชาชน 
 
 ผูบ้รรยายหญิง มาตรฐานการเล้ียงปลาทบัทิม 
  จากปลาทบัทิมท่ีได้พฒันาสายพนัธ์มาเป็นอย่างดี จนเป็นปลา

เน้ือเศรษฐกิจท่ีโตไว แข็งแรง มีความตา้นทานโรคสูง (เน้นเสียงท่ีช่ือ
องค์กร) ซีพีเอฟ จึงสามารถส่งเสริมให้เกษตรกรเล้ียงในกระชังแบบ
พฒันาได้ โดยให้ผลผลิตสูงถึง 40 กิโลกรัมต่อลูกบาศก์เมตร มาตรฐาน
การเล้ียงปลาทบัทิมใหมี้คุณภาพนั้น ตอ้งแบ่งเป็นสองระยะ คือ ระยะปลา
รุ่นขนาด 30 กรัมต่อตวั เกษตรกรตอ้งดูแลเอาใจใส่อยา่งดี ให้อาหารชนิด
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เม็ดลอยนํ้ าท่ีมีคุณภาพอย่างทัว่ถึง เพียง 50 วนั ปลาทบัทิมรุ่นก็จะโตเป็น
ปลาขนาด 200 กรัมต่อตวั พร้อมใหเ้ล้ียงเป็นปลาเน้ือต่อไป 

  การเล้ียงต่อไปในระยะปลาเน้ือ เกษตรกรจะตอ้งเคร่งครัดกบัการ
ให้อาหารชนิดเม็ดลอยนํ้ ามากยิ่งข้ึนและตอ้งสังเกตการณ์กินอาหารของ
ปลา ไม่ใหมี้เหลือลอยนํ้านานเกิน 5 นาที เพื่อควบคุมตน้ทุนการเล้ียง และ
ป้องกนัผลกระทบต่อแหล่งนํ้าดว้ย 

  เสียงดนตรี FADE  IN ………………… FADE  UNDER 
 เสียงบรรยายชาย (เสียงหนกัแน่น) ซีพีเอฟ ผลิตภณัฑอ์าหารมาตรฐานสากล 
 เสียงดนตรี FADE  UP……………… FADE  OUT 
 
 จากสปอตข้างต้น ด้วยวตัถุประสงค์เพื่อเผยแพร่ช่ือเสียงเกียรติคุณของ
สถาบนั รวมทั้งการเสริมสร้างปรับปรุงความสัมพนัธ์อนัดีระหว่างสถาบนักบัประชาชน ดงันั้น
เน้ือหาท่ีบรรจุในสปอตน้ีจึงไม่ไดมุ้่งส่งเสริมสินคา้ของบริษทัโดยตรง แต่เป็นการให้ความรู้กบัผูฟั้ง 
วิธีการนาํเสนอของผูน้าํเสนอทั้งนํ้ าเสียง ลีลา จงัหวะ จึงตอ้งสอดคลอ้งเป็นไปตามวตัถุประสงค์
ของสปอต เช่น การใชเ้สียงตอ้งน่าเช่ือถือ แสดงความเช่ือมัน่ ส่ือสารดว้ยจงัหวะท่ีไม่เร็วเกินไป เป็น
ตน้ 
 2.9.2 กลุ่มผู้ ฟังเป้าหมายการน าเสนอสปอต ในการผลิตสปอตก่อนลงมือเขียน
บทสปอต ผูเ้ขียนบทตอ้งกาํหนดกลุ่มผูฟั้งท่ีจะส่ือสารดว้ยให้ชดัเจน เป็น “กลุ่มผูฟั้งเป้าหมาย” โดย
อาศยัเกณฑ์การกาํหนด เช่น กาํหนดโดยอายุ ระดบัการศึกษา อาชีพ เป็นตน้ การกาํหนดกลุ่มผูฟั้ง
เป้าหมายเพื่อรู้วา่กาํลงัเขียนบทส่ือสารกบัใคร จึงสามารถเลือกใช้คาํพูด สํานวน รูปแบบวิธีการท่ี
เหมาะสม สอดคลอ้งกบัความสนใจผูฟั้ง 
 ดังนั้ นเ ม่ือนํา เสนอบทสปอตมาถ่ายทอดสู่ผู ้ฟัง  ผู ้นํา เสนอสปอตจึง
จาํเป็นตอ้งทราบเช่นกนัว่ากลุ่มผูฟั้งเป้าหมายคือใคร และตอ้งใส่ใจกบัผูฟั้ง นึกอยูเ่สมอวา่กาํลงัพูด
อยูก่บัใคร จึงจะถ่ายทอดสารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 
 ตวัอยา่ง สปอตกรมสรรพากร และสปอตกระทรวงแรงงานและสวสัดิการสังคม 
 สปอตกรมสรรพากร กลุ่มผูฟั้งเป้าหมาย คือ ผูป้ระกอบกิจการและผูบ้ริหาร 
 เสียงดนตรี  ........FADE IN…ดนตรี................ 
            เสียงบรรยาย สังคมจะดี  ถา้  บริษทั หา้งร้านและทุกคน ช่วยกนัร่วมบริจาคเงิน

หรือทรัพย์สินเพื่อการศึกษา การกีฬา การสาธารณสุข และ
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ผูด้้อยโอกาส ร่วมบริจาคเพื่อสังคมวนัน้ี ได้ลดหย่อนภาษีจาก
กรมสรรพากร ช่วยกนัสร้างสังคมใหดี้ ภาษีช่วยคุณ 

 เสียงดนตรี  ........FADE OUT….ดนตรี............. 
 
 ส่วนสปอตกระทรวงแรงงานและสวสัดิการสังคม กลุ่มผูฟั้งเป้าหมายต่าง
จากสปอตกรมสรรพากร โดยมุ่งส่ือสารกบันายจา้ง แรงงานต่างดา้ว ดงันั้นลกัษณะการส่ือสารจะ
แตกต่างจากสปอต กรมสรรพากรคือ 
 
 เสียงเพลง  FADE IN เพลงโดนแน่ 
    .......โดนๆๆๆโดนแน่.........FADE  UNDER เสียงบรรยาย 
 เสียงบรรยายชาย  หมดเวลาหลบซ่อน (เนน้เสียง) ตรวจเจอ เป็นโดนแน่ 
 วนัน้ี ถึง 31 กรกฎาคม .... โอกาสสุดทา้ยท่ีจะไดจ้ดทะเบียนอยา่ง

ปลอดภยั 
เสียงบรรยายหญิง นายจา้ง เจา้บา้น คนต่างดา้ว พม่า ลาว กมัพชูา 
 ข้ึนทะเบียนไดท่ี้อาํเภอ เทศบาล และสาํนกังานเขต กทม. 
เสียงบรรยายชาย (เนน้เสียง) ฝ่าฝืน มีโทษจาํคุกไม่เกิน 10 ปี 
 ปรับไม่เกิน หน่ึงแสนบาท 
เสียงบรรยายหญิง แจง้เบาะแสแรงงานต่างดา้วผดิกฎหมาย ไดรั้บสินบนนาํจบั 
 สอบถามขอ้มูลจากกระทรวงแรงงาน โทร 1694 
 ดว้ยความปรารถนาดี จากกระทรวงแรงงาน โทร 1694 
เสียงเพลง ........FADE OUT 
 

2.9.3 เน้ือหาทีจ่ะน าเสนอในสปอต ส่วนใหญ่การเขียนบทสปอตผูเ้ขียนมกัจะระบุ
รายละเอียดของสินคา้หรือบริการท่ีนาํเสนอ (product specifications) บอกให้ผูฟั้งทราบถึงความมี
ช่ือเสียงโด่งดัง ความพิเศษของสินค้าหรือบริการท่ีเป็นข้อได้เปรียบในการแข่งขัน (notable 
competitive advantages) นอกจากน้ีในบทมกัระบุความเช่ียวชาญ ความชาํนาญ (experiences) 
ตลอดจนความสัมพนัธ์ระหวา่งราคากบัคุณค่าท่ีผูบ้ริโภคจะไดรั้บ (cost/value ratio) และประโยชน์ 
สิทธิพิเศษท่ีผูบ้ริโภคจะได้รับ (benefit) ดงันั้นในการนาํเสนอ ผูน้าํเสนอสปอตจึงต้องพิจารณา
เน้ือหาท่ีผูเ้ขียนบทเรียงไวใ้ห้เขา้ใจ เพราะการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพนั้นผูส่้งสารตอ้งเขา้ใจสารท่ี
จะส่ือ 
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2.10 การตีความบทสปอต 
 แมส้ปอตจะเป็นรูปแบบการนาํเสนอสารภายในช่วงเวลาสั้นๆ ประมาณ 30 ถึง 60 
วินาที แต่ในบทสปอตสั้นๆ หน่ึงบทนั้น มุ่งส่ือสารทั้งเน้ือหา (content) และอารมณ์ (mood) สู่ผูฟั้ง 
ดงันั้นในการเตรียมการนาํเสนอสปอต นอกจากจะวิเคราะห์บทสปอตดงักล่าวแลว้ ผูท่ี้ทาํหน้าท่ี
ถ่ายทอดบทสู่ผูฟั้ง ตอ้งนาํบทสปอตมาตีความให้เกิดความกระจ่าง เพื่อถ่ายทอดให้ได้ตามความ
ตั้งใจ (intention) ของผูเ้ขียนบทสปอต ทั้งน้ีโดยมีแนวทางการตีความบทสปอต คือ 
 2.10.1 การตีความจากรายละเอียดที่ระบุไว้ในบท การตีความบทสปอตส่วนหน่ึง
นั้นสามารถตีความไดจ้ากรายละเอียดท่ีระบุไวใ้นบท กล่าวคือ บทสปอตนอกจากจะระบุเน้ือหาท่ีจะ
ส่ือสารแลว้ ผูเ้ขียนบทมกัจะแนะ บอก (hint) ให้ผูน้าํเสนอทราบวา่ ตอ้งการให้ถ่ายทอดคาํ ความใน
บทนั้นอยา่งไรจึงเป็นหนา้ท่ีท่ีผูน้าํเสนอจะตอ้งพจิารณาทาํความเขา้ใจ เพื่อท่ีจะถ่ายทอดสารไดอ้ยา่ง
มีคุณภาพ 
 ตวัอยา่ง 
 เสียงดนตรี  จงัหวะเร้าใจ FADE UP …..UNDER 
 หญิง 1   (เสียงเชิญชวน) 8-9 กนัยาน้ี ไปชอ้ปป้ิงความสุขกนัไม ๊
 หญิง 2   (เสียงสูง) ชอ้ปป้ิงความสุข (เสียงกลั้วหัวเราะ) หา้งไหนละยะ 
 หญิง 1   ไม่ใช่หา้ง แต่เป็นตลาดนดั (ลากเสียงตวดัสูง) 
 หญิง 2   (เสียงสูง) ตลาดนดั (เสียงหัวเราะต่อเน่ือง) 
 ชาย   (เสียงสูง) ไม่เช่ือละสิ 
    (ชักชวน) เชิญพิสูจน์ของจริงไดท่ี้ตลาดนดัสุดหรู สู่สุขภาวะ 
  พบชุมชนสร้างสุขภาพจากทัว่ประเทศ และอีกสารพดัวธีิสร้างสุข     

แลว้คุณจะรู้วา่ความสุขท่ีน่ี ชอ้ปไดแ้บบไม่ตอ้งใชเ้งิน 
  (เน้นเสียง) ตลาดนดัสุดหรู สู่สุขภาวะ 
 8-9 กนัยายนน้ี ท่ีอิมแพค็ เมืองทองธานี นะคร้าบ 
 เสียงดนตรี  FADE UP ……..OUT 
 
 จากรายละเอียดท่ีระบุไวใ้นบท ผูน้าํเสนอก็มีหนา้ท่ีนาํไปตีความเพื่อนาํไปสู่
การถ่ายทอดต่อไป เช่น “เสียงสูง” ควรใช้ระดบัเสียงสูงมากนอ้ยเพียงใด “เสียงกลั้วหวัเราะ” ควร
เป็นอยา่งไร    เป็นตน้ 

2.10.2 การตีความจากภาพรวมทั้งหมดของบท หลงัจากไดว้ิเคราะห์บทและทราบ
วตัถุประสงค ์เน้ือหาและกลุ่มผูฟั้งเป้าหมายแลว้ ผูน้าํเสนอจะตอ้งตีความภาพรวมของบท โดยการ
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อ่านบททั้งหมด และสามารถบอกอารมณ์โดยรวมของบทสปอตได ้บอกจุดเปล่ียนอารมณ์ในบทได ้
และบอกบทบาทการนาํเสนอสปอตช้ินนั้นๆได ้

1) บอกอารมณ์โดยรวม (general mood) ของบทสปอตไดโ้ดยบอกให้ไดว้า่
บทดงักล่าวตอ้งการส่ือเน้ือหาอะไรไปสู่ผูฟั้ง ดว้ยอารมณ์เช่นใด เช่น 

 - น่าเช่ือถือ เคร่งขรึม 
 - ต่ืนเตน้เร้าใจ ชวนไปใชบ้ริการใหม่ 
 - ตกัเตือนใหร้ะมดัระวงั 
 - สนุกสนาน เป็นกนัเอง 
 - เพื่อนบอกเพื่อน ฯลฯ 
2) บอกจุดเปล่ียนอารมณ์ (mood changes) ในบทได้ นอกจากจะบอก

อารมณ์โดยรวมของบทสปอตไดแ้ลว้ บทสปอตแต่ละบทยงัมีจุดเปล่ียนอารมณ์ (mood change) ท่ี
ผูน้าํเสนอจะตอ้งตระหนกัและถ่ายทอดไดต้ามท่ีผูเ้ขียนบทตั้งใจจึงจะไดผ้ลงานคุณภาพ 

ตวัอยา่ง 
เสียงบรรยายชาย 1 แปดนาฬิกา 
เสียงประกอบ  เสียงบีบแตรรถ เสียงทอ้งถนน.... แลว้ FADE  UNDER และ  

FADE UP เป็นช่วงๆ หลงัเสียงบรรยายชายบอกเวลา 
เสียงบรรยายหญิง 1 (ระดบัเสียงปกติ) คุณส้มซ้ือของเขา้บา้น 
เสียงบรรยายชาย 1 แปดนาฬิกา สามสิบนาที 
เสียงบรรยายหญิง 1 คุณส้มเยีย่มแม่ท่ีต่างจงัหวดั 
เสียงบรรยายชาย 1  เกา้นาฬิกา 
เสียงบรรยายหญิง 1 (เสียงเร่ิมสูง) คุณส้มประชุมจดังานแม่บา้นสโมสรกบัเพื่อนๆ 
เสียงบรรยายชาย 1 เกา้นาฬิกา สิบหา้นาที 
เสียงบรรยายหญิง 1 (เสียงสูงข้ึน)คุณส้มไปโอนเงินจ่ายค่าแหวนเพชรให้คุณนายพุด

ซอ้น 
เสียงดนตรี FADE UP เสียงดนตรี ทาํนองสดช่ืน......FADE UNDER 
เสียงบรรยายชาย 2 (ลากเสียง) เฮอ้ แปลกใจใช่ไม๊ครับ ว่าทาํไม เธอจึงทาํอะไรได้

รวดเร็วขนาดน้ี 
เสียงบรรยายหญิง 2 (เสียงผอ่นคลาย) ไม่ยากค่ะ 
 (เสียงหนกัแน่น) ดว้ยบริการโทรคมนาคมจาก ทศท. 
 ไม่วา่ใกลไ้กลแค่ไหน คุณจดัการได.้......เพียงยกหูโทรศพัท ์
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 อีกหน่ึงทางเลือกใหม่  เพื่อลดการใชพ้ลงังาน 
เสียงดนตรี FADE  UP……………FADE  OUT 

 
 สปอตขา้งตน้มุ่งใหผู้ฟั้งรับรู้บริการท่ีองคก์รจดัเตรียมไวใ้ห ้ทั้งน้ีมีจุดเปล่ียน
อารมณ์ของบท ในลกัษณะท่ีเร่ิมตน้ดว้ยเสียงและอารมณ์ปกติท่ีจะบอกเล่าให้ทราบกิจกรรมของคุณ
ส้มในตอนเชา้ ต่อมาอารมณ์ของบทเร่ิมเปล่ียนไปสู่ความแปลกใจท่ีคุณส้มสามารถจดัการกิจกรรม
ไดห้ลายกิจกรรมในช่วงเชา้ และนาํไปสู่การคล่ีคลายดว้ยอารมณ์ท่ีผ่อนคลาย เพราะการใชบ้ริการ
ของ ทศท. 
 เสียงบรรยายหญิง จองคอนโดตั้งแต่ปีท่ีแลว้.... ผอ่นดาวน์อีกปีกวา่......หึ 
    เม่ือวานน่ะ เพิ่งไดเ้ห็นของจริง....(ลากเสียง) อ้ึงมาก..... 
    หอ้งก็อยูมุ่มอบั.....แถมมีตึกบงัอีก.... 
    (สะบดัเสียงแบบมีอารมณ์)หอ้งนอนก็ติดกบัท่ีทิ้งขยะเลย.... 
    แต่หอ้งเพื่อนท่ีซ้ือติดกนั...(เสียงแบบอิจฉาเล็กๆ)...ฮึมม.์..ววิดี .... 
    ลมดีเลยนะ 
    .....คิดดูสิ  ราคาก็เท่ากนั .....หึ.......โมโหมัย๊ 
 เสียงดนตรี  FADE  UP ………………. 
 เสียงบรรยายชาย  อยา่เช่ือส่ิงท่ีเห็นบนกระดาษ 
    เลือกคอนโดสร้างเสร็จก่อนขาย สัมผสัจริง ไม่ตอ้งจินตนาการ 
 เสียงดนตรี  FADE  UP…………………OUT 
 
 จากตวัอย่างน้ี อารมณ์โดยรวมคือความไม่พึงพอใจและการประชดประชนั 
และเปล่ียนมาเป็นการแนะนาํบอกกล่าวของเสียงบรรยายชาย 

3) บอกบทบาทการน าเสนอช้ินงานนั้นๆ ได้ คือสามารถบอกไดว้า่ “เราเป็น
ใครในการนาํเสนอสปอตช้ินน้ี” การนาํเสนอสปอตบางคร้ังผูเ้ขียนบทใชต้วัละครหรือคู่สนทนาใน
การส่ือสารสู่ผูฟั้ง 
 ตวัอยา่ง สปอตสลากออมทรัพยท์วสิีน 
 เด็กหญิง (ร้องเป็นทาํนองเพลง)เด็กเอ๋ยเด็กดี ตอ้งรู้จกัหนา้ท่ี ตอ้งรู้จกัอดออม 

คุณแม่คะหนูก็เก็บออมเงินใส่กระปุกทุกวนัเหมือนเพลงท่ีร้องเลย      
ค่ะ 

 แม่ ดีแลว้จะ๊ลูก แม่เองก็ออมเหมือนกนัจะ๊ 
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 เด็กหญิง แลว้คุณแม่เก็บออมยงัไงเหรอคะ 
แม่ อ๋อ แม่ออมกบัสลากออมทรัพยท์วีสิน ของธนาคารเพื่อการเกษตร

และสหกรณ์การเกษตรหรือ ธกส. จ๊ะ นอกจากแม่จะไดเ้งินออมแลว้ 
แม่เองยงัมีโอกาสรับโชค (เนน้เสียง) 10 ลา้น ถึง 12 คร้ัง 

เด็กหญิง (เสียงต่ืนเตน้) โอโ้ฮ 10 ลา้น ถึง 12 คร้ัง 
ผูบ้รรยายชาย สลากออมทรัพยท์วสิีน ชุด ด เด็ก ของธกส. เปิดรับจองตั้งแต่วนัท่ี 30 

สิงหาคม  เร่ิมรับฝากวนัท่ี 6 กนัยายน เป็นตน้ไป พร้อมกนัท่ี ธกส.
ทุกสาขา ทัว่ประเทศ 

แม่ (เสียงกระตือรือร้น) ลูก ไปดว้ยกนัเร็ว ชา้แลว้หมด อดรวยแน่เลยเรา 
 

จากสปอตขา้งตน้น้ี ผูน้าํเสนอตอ้งตอบไดว้า่จะนาํเสนอในบทบาทอะไร เช่น เป็น
แม่พูดกบัลูก ลูกในท่ีน้ีอายุประมาณเท่าใด เพื่อท่ีจะสวมบทบาท (employing characterization) ใน
บทแม่ไดเ้หมาะสม ทั้งนํ้าเสียง ลีลา ท่วงทาํนอง ท่ีพึงใชก้บัลูกในวยันั้นๆ เป็นตน้ 

การวเิคราะห์บทสปอตจาํเป็นสาํหรับผูน้าํเสนอสปอต ทั้งน้ีการวิเคราะห์บทสปอต
เพื่อเตรียมการนาํเสนอสปอตตอ้งพิจารณาในหลายส่วน ไดแ้ก่ 

1. วตัถุประสงคใ์นการนาํเสนอสปอต 
2. กลุ่มผูฟั้งเป้าหมายในการนาํเสนอสปอต 
3. เน้ือหาท่ีจะนาํเสนอในบทสปอต 
นอกจากการวิเคราะห์บทสปอตแล้ว ผูท่ี้จะทาํหน้า ท่ีถ่ายทอดบทสู่ผูฟั้ง ตอ้งนํา

บทสปอตมาตีความให้เกิดความกระจ่าง เพื่อถ่ายทอดให้ได้ตามความตั้งใจของผูเ้ขียนบทสปอต 
โดยมีแนวทางการตีความบทสปอต ดงัน้ี 

1. การตีความจากรายละเอียดท่ีระบุไวใ้นบท 
2. การตีความจากภาพรวมทั้งหมดของบท โดยการอ่านบททั้งหมด และสามารถ 

2.1 บอกอารมณ์โดยรวมของบทได ้
2.2 บอกจุดเปล่ียนอารมณ์ในบทได ้
2.3 บอกบทบาทในการนาํเสนอสปอตช้ินนั้นๆได ้

2.11 การซักซ้อมและการน าเสนอสปอต 
 สปอตเป็นรูปแบบรายการวิทยุท่ีมีความสั้นมากท่ีสุด แต่มิไดห้มายความวา่จะเป็น

รายการท่ีผลิตง่ายท่ีสุดในทางตรงกนัขา้ม อาจจะผลิตยากกวา่รายการอ่ืนๆอีกหลายรายการ เพราะใน
ความสั้ นของสปอตนั้นตอ้งส่ือสารให้ได้ตามเป้าหมายและวตัถุประสงค์ ดังนั้นทุกขั้นตอนการ
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ผลิตสปอตจึงตอ้งพิถีพิถนั ในการนาํเสนอสปอตผูน้าํเสนอสปอตจึงจาํเป็นท่ีจะตอ้งซักซ้อมเพื่อ
เตรียมความพร้อมก่อนการบนัทึกสปอต 

 วธีิการซกัซ้อมในการผลิตรายการวิทยุกระจายเสียงโดยทัว่ไป แบ่งเป็น 2 ลกัษณะ 
ไดแ้ก่ 

2.11.1  การซ้อมอ่านบทด้วยตนเองนอกห้องบันทึกเสียง อาจจะเป็นท่ีใดก็ได ้โดย
การอ่านบทตั้งแต่ตน้จนจบรายการ เพื่อใหรู้้คิวและคุน้เคยกบับท 

2.11.2  การซ้อมในห้องบันทึกเสียง  การซักซ้อมในลักษณะน้ีเป็นการซักซ้อม
พร้อมๆกันกับเพื่อนร่วมงานทุกฝ่าย ภายใต้การกํากับของผูก้ ํากับรายการ (director) ในห้อง
บนัทึกเสียง 

สําหรับการผลิตรายการสปอตวิทยุกระจายเสียงนั้น อาจใช้การซักซ้อมทั้งสอง
ลกัษณะดงักล่าวขา้งตน้ โดยการซ้อมอ่านบทดว้ยตนเองนอกห้องบนัทึกเสียงก่อนวนัท่ีนดัหมาย
บนัทึกเสียง ทั้งน้ีในการซกัซอ้ม หากพบวา่มีส่วนใดของบทท่ียงัไม่ชดัเจน ทั้งในเร่ืองเน้ือความหรือ
ภาษาท่ีใช ้ควรติดต่อซกัถามผูเ้ขียนบทหรือผูก้าํกบัรายการใหเ้ขา้ใจ เม่ือถึงกาํหนดวนับนัทึกรายการ
มกัจะตอ้งซกัซอ้มในหอ้งบนัทึกเสียงก่อนการบนัทึกเสียงจริงโดยอาจจะบนัทึกเสียงการซ้อมไวฟั้ง
และปรับแกไ้ขเพื่อใหไ้ดผ้ลงานท่ีดีท่ีสุด 

ทั้งน้ีในวนับนัทึกรายการ ผูน้าํเสนอสปอตควรไปถึงห้องบนัทึกเสียงก่อนเวลา
บนัทึก เพื่อพกัผอ่นก่อนเร่ิมซกัซ้อมและบนัทึกเสียง เพราะหากไปถึงเวลาพอดีบนัทึกเสียงอาจไม่มี
เวลาพกั และการเร่งรีบทาํให้เหน่ือย หรือไม่มีสมาธิท่ีดีพอ ซ่ึงจะส่งผลต่อคุณภาพเสียงและสปอต
ได ้

2.12 ประโยชน์ของการซักซ้อม 
การซกัซอ้มก่อนการบนัทึกสปอตก่อใหเ้กิดผลดีหลายประการ ไดแ้ก่ 
2.12.1 การซักซ้อมส่งผลให้เกิดความคุ้นเคยกับบท สปอตท่ีดีในส่วนการนาํเสนอ 

ผูน้าํเสนอจะตอ้งถ่ายทอดไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว ราบร่ืน จึงจะชวนให้ติดตามฟัง ดงันั้นผูน้าํเสนอจึง
ตอ้งซกัซอ้มเพื่อใหคุ้น้เคยกบับท สามารถพดูไดค้ล่องปาก 

2.12.2 การซักซ้อมช่วยให้สามารถน าเสนอได้ตามเวลาที่ก าหนด  สปอตเป็น
รูปแบบรายการท่ีมีความยาวรายการเป็นตวักาํหนดท่ีค่อนขา้งตายตวั เม่ือผูเ้ขียนบทกาํหนดขอ้ความ
มาแล้ว เป็นหน้าท่ีท่ีผูน้าํเสนอจะตอ้งพยายามนาํเสนอให้ดีท่ี สุด ดงันั้นการซักซ้อมจะช่วยทาํให้
คุน้เคยกบับทและคล่องปากดงัไดก้ล่าวในขอ้ขา้งตน้ ซ่ึงจะทาํให้สามารถนาํเสนอไดร้วดเร็วข้ึนกวา่
การไม่ซกัซอ้ม 
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2.12.3 การซักซ้อมช่วยให้การผลิตเป็นไปอย่างราบร่ืน  แมส้ปอตจะเป็นรายการ
สั้ นๆ แต่อาจมีผูร่้วมรายการท่านอ่ืนๆ รวมทั้งทีมงาน เช่น ผูค้วบคุมเสียง ผูป้ระสานงาน เป็นตน้ 
ดงันั้นหากมิไดซ้กัซอ้มใหค้ล่องแคล่ว เม่ือถึงเวลาบนัทึกเสียงอาจเกิดอาการอ่านผิดๆถูกๆ หรืออ่าน
ไม่ไดจ้งัหวะ หรืออ่านไม่ไดอ้ารมณ์ตามท่ีกาํหนดไวใ้นบท ส่งผลใหก้ารผลิตล่าชา้ ถ่วงเวลาผูอ่ื้น ทาํ
ใหก้ารดาํเนินงานไม่มีประสิทธิภาพเท่าท่ีควร 
 ดว้ยเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้ การซกัซอ้มจึงเป็นความจาํเป็นสาํหรับผูน้าํเสนอสปอต 

2.13 การน าเสนอสปอต 
 เม่ือผา่นขั้นตอนการซกัซอ้มแลว้ ในการนาํเสนอสปอต ผูน้าํเสนอมีหนา้ท่ีนาํเสนอ
ตามบทท่ีไดเ้ตรียมการซกัซ้อม โดยมีผูก้าํกบัรายการทาํหนา้ท่ีในการควบคุมให้การผลิตสปอต ทั้ง
เน้ือหาและความยาวในการนาํเสนอเป็นไปตามบทท่ีกาํหนดไว ้

ในการผลิตรายการวิทยุกระจายเสียงการซักซ้อมโดยทัว่ไป แบ่งเป็น 2 ลกัษณะ 
ไดแ้ก่ 

1. การซกัซอ้มอ่านบทดว้ยตนเองนอกหอ้งบนัทึกเสียง 
2. การซอ้มในหอ้งบนัทึกเสียง 
การซกัซอ้มก่อนการบนัทึกสปอตก่อใหเ้กิดผลดีหลายประการ ไดแ้ก่ 
1. เกิดความคุน้เคยกบับท 
2. ช่วยใหส้ามารถนาํเสนอไดต้ามเวลาท่ีกาํหนด 
3. ช่วยใหก้ารผลิตเป็นไปอยา่งราบร่ืน    

2.14 หลกัในการด าเนินการผลติสปอตวทิยุกระจายเสียง 
                ขั้นการผลิตสปอตวิทยุกระจายเสียง เป็นขั้ นตอนท่ีเกิดข้ึนหลังจาก ผู ้เ ขียน
บทสปอตโฆษณาหรือประชาสัมพนัธ์เสนอบทให้ลูกคา้หรือผูท่ี้เป็นเจา้ของโครงการพิจารณา เม่ือ
ไดรั้บการรับรองทุกดา้นแลว้ ผูเ้ขียนบทจะตอ้งอธิบายความตอ้งการของตนให้ผูผ้ลิตรายการ เพื่อรับ
ไปดาํเนินการผลิตต่อไป 
                        หนา้ท่ีของผูผ้ลิต (producer) ในการผลิตสปอตวทิยกุระจายเสียงดงัน้ี 
 1.  จดัทาํงบประมาณค่าใชจ่้าย   
 2.  เลือกและจองหอ้งบนัทึกเสียง 
 3.  คดัเลือกเสียงผูป้ระกาศหรือผูแ้สดง 
 4.  เตรียมดนตรีและเสียงประกอบ 
 5.  ประสานงานบุคคลากรการผลิต       
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ผูผ้ลิตรายการตอ้งศึกษาบทให้เขา้ใจอยา่งชดัเจน ว่ามีแนวคิดอย่างไร ตอ้งการส่ือ
อารมณ์อย่างไร ต้องใช้เสียงประเภทไหน ลักษณะใด รวมถึงต้องเข้าใจวตัถุประสงค์ของการ
โฆษณาและเขา้ใจวตัถุประสงคท์างการตลาดของลูกคา้อีกดว้ย 

หลกัในการด าเนินการผลติสปอต 
               ในขั้นการผลิตสปอต ผูท่ี้มีบทบาทสําคญัคือ ผูผ้ลิต มีหน้าท่ี 5 ประการดงักล่าว
มาแลว้ในแต่ละหนา้ท่ีมีหลกัการในการดาํเนินการดงัน้ี 
                1.   การจัดท างบประมาณค่าใช้จ่าย ในการผลิตงานโฆษณาหรือประชาสัมพนัธ์
ของบริษทัตวัแทนโฆษณา มกัมอบหมายให้ผูผ้ลิตเป็นผูจ้ดัทาํงบประมาณค่าใชจ่้ายดว้ย เพื่อนาํไป
เสนอต่อบริษทัลูกคา้ใหอ้นุมติัค่าใชจ่้าย หลกัการจดัทาํงบประมาณหรือคิดค่าใชจ่้ายมีดงัน้ี (อภิชญา 
อยูใ่นธรรม, 2549) 
                         1.1  ค่าใชจ่้ายก่อนผลิต แบ่งออกเป็น 
                                - ค่าทาํวิจยั เพื่อให้ทราบพฤติกรรมในการเปิดรับวิทยุกระจายเสียง เช่น 
สถานท่ีชอบฟัง รายการท่ีชอบฟัง เวลาท่ีฟังเพื่อนําผลมาใช้ในการสร้างสรรค์งานโฆษณาให้
สอดคลอ้งกบัรสนิยมและการเผยแพร่ออกอากาศเขา้ถึงกลุ่มเป้าหมาย แต่การผลิตสปอตวิทยุมกั
ไม่ให้ความสนใจในเร่ืองการทาํวิจยัมากนกั อาจอา้งอิงจากงานวิจยัท่ีบริษทัทาํไวแ้ลว้ ส่วนใหญ่จึง
ไม่มีค่าใชจ่้ายในการทาํวจิยั 
                                - ค่าบทวทิย ุ
                                - ค่าผูอ่้านสปอต(โฆษก และ ผูแ้สดง) 
                                - ค่าลิขสิทธ์ิเพลง ในกรณีท่ีใชเ้พลงของผูอ่ื้น 
                         1.2  ค่าใชจ่้ายระหวา่งการผลิต แบ่งออกเป็น 

- ค่าเช่าสตูดิโอบนัทึกเสียง 
- ค่าทาํแผน่มาสเตอร์ 
- ค่าผูก้าํกบัเสียง ค่าช่างเทคนิคในสตูดิโอ 

                      1.3  ค่าใช่จ่ายหลังผลิต แบ่งออกเป็น  
- ค่าตดัต่อและมิกซ์เสียงในสตูดิโอ 
- ค่าช่างเทคนิคในการตดัต่อและมิกซ์เสียงในตอนสุดทา้ย 
- ค่าสาํเนาแผน่ซีดี 
- ค่าบรรจุหีบห่อและแจกจ่ายสปอต 
- ค่าซ้ือเวลาในการออกอากาศ 
- ค่าติดตามและประเมินผล 
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                                 - ค่าใชจ่้ายเบด็เตล็ดอ่ืนๆ 
                         ค่าใชจ่้ายในการผลิตสปอตจะข้ึนอยูก่บัรูปแบบของสปอต เทคนิคการผลิต และ
จาํนวนช้ินงาน ถา้เป็นสปอตท่ีใช้เสียงเดียว จะมีค่าใช้จ่ายน้อยกว่าสปอตท่ีใช้หลายเสียง สปอตท่ี
เป็นเพลงก็ตอ้งมีค่าแต่งเพลง ค่าเรียบเรียงดนตรี ค่านกัร้อง และหากนาํเพลงท่ีมีผูแ้ต่งไวแ้ลว้มาใช ้ก็
ตอ้งเสียค่าลิขสิทธ์ิเพลง นอกจากน้ีสปอตท่ีผลิตเป็นชุด เช่น สปอตเพื่อการรณรงค ์จะมีค่าใชจ่้ายสูง
กวา่สปอตท่ีผลิตนอ้ยช้ิน 
             2.  การเลือกและจองห้องบันทึกเสียง  บริษทัตวัแทนโฆษณาบางแห่งไม่มีห้อง
บนัทึกเสียงของตวัเอง ตอ้งใช้บริการของบริษทัผลิตรายการภายนอก(production house)ผูผ้ลิต
รายการตอ้งมีแผนการผลิตท่ีแน่นอน วา่จะเร่ิมงานเม่ือไร จะใชเ้วลาในการผลิตนานเท่าไร เพื่อจะได้
จองห้องบนัทึกเสียงได้ตามเวลา ในการเลือกห้องบนัทึกเสียงนั้นควรคาํนึงถึง ความพร้อมของ
อุปกรณ์ สภาพความสมบูรณ์ของหอ้งสตูดิโอ ความชาํนาญของผูก้าํกบัเสียงและช่างเทคนิค 
            3.  การคัดเลือกผู้ประกาศและผู้แสดง ผูป้ระกาศ ผูแ้สดงหรือผูใ้ห้เสียงในสปอต
วิทยุมีความสําคญัมากเพราะเป็นผูท่ี้ส่ือสารแนวคิดการโฆษณาหรือการประชาสัมพนัธ์ไปยงัผูรั้บ
สาร ถา้ผูป้ระกาศหรือผูแ้สดงมีเสียงท่ีไม่ส่ืออารมณ์ของสปอตออกมาไดช้ดัเจน ก็ไม่สามารถดึงดูด
ความสนใจของผูฟั้ง แสดงถึงความลม้เหลวของสปอตนั้นนบัตั้งแต่วินาทีแรกท่ีออกอากาศ ดงันั้น
ผูผ้ลิตสปอตจึงต้องคดัเลือก ผูป้ระกาศหรือผูแ้สดงท่ีมีคุณสมบติัตรงกับแนวคิดของสปอตนั้น 
ผูอ่้านสปอตท่ีดีควรมีคุณสมบติัดงัน้ี 
                           3.1 เสียงชดัเจนแจ่มใส 
                           3.2 นํ้าเสียงมีพลงั  
                           3.3  ออกเสียงไดช้ดัเจน ถูกตอ้งตามอกัขระวธีิ 
                           3.4  อ่านออกเสียงตวัควบกลํ้า ร ล ไดถู้กตอ้งชดัเจน 
                           3.5  สามารถส่ืออารมณ์ตามบท เช่น ถา้เป็นสปอตท่ีมีแนวทางโฆษณา นุ่มนวล
อ่อนหวาน เขม้แขง็ ตลก ฯลฯ ผูอ้่านก็ตอ้งสามารถใชเ้สียงใหเ้ขา้ถึงอารมณ์นั้น 
                        ตามปกติผู ้ผลิตจะเลือกผูป้ระกาศหรือผูแ้สดงมืออาชีพ ท่ีมีช่ือเสียงเป็นท่ี
ยอมรับกนัโดยทัว่ไป แต่อาจจะทาํใหผู้ฟั้งเบ่ือท่ีไดฟั้งเสียงซํ้ าๆกนั การสรรหาผูอ่้านสปอตใหม่ๆก็มี
ความจาํเป็นแต่ตอ้งใช้เวลาในการคดัเลือกและเวลาในการฝึกซ้อม เม่ือคดัเลือกผูป้ระกาศหรือผู ้
แสดงท่ีเหมาะสมแลว้ตอ้งมีการฝึกซ้อมบท การฝึกซ้อมอ่านบทโฆษณาตอ้งซ้อมอย่างจริงจงัและ
หลายคร้ังจนกวา่จะไดคุ้ณภาพตามท่ีตอ้งการ 
                       4. เตรียมดนตรีและเสียงประกอบ การผลิตสปอตวิทยุในปัจจุบนัจะบนัทึกเสียง
ดว้ยระบบดิจิตอล ส่วนใหญ่จะบนัทึกเสียงพดูกบัเสียงดนตรีแยกกนัและนาํมาผสมเสียงภายหลงั แต่
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อยา่งไรก็ตามผูผ้ลิตตอ้งมีความรู้ ความเขา้ใจเร่ืองดนตรี และเสียงประกอบ สามารถเลือกใช้ดนตรี
ไดเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบัแนวทางของสปอต เช่น สปอตแนวสนุก ร่ืนเริง ก็ตอ้งใชเ้พลงท่ีมีทาํนอง
คึกคกั หรือสปอตแนวเขม้แขง็ก็ตอ้งใชเ้พลงท่ีมีท่วงทาํนองเคร่งขรึม เป็นตน้ ถา้หากผูผ้ลิตไม่แน่ใจ
ในเร่ืองการใชด้นตรีก็อาจตอ้งปรึกษาผูเ้ช่ียวชาญดา้นน้ี ส่วนการเลือกเสียงประกอบนั้น ผูผ้ลิตก็ตอ้ง
มีความรู้เร่ืองเสียงประกอบเช่นเดียวกนัว่า เสียงประกอบใช้สําหรับสร้างบรรยากาศ ทาํให้ผูฟั้ง
มองเห็นภาพ เสียง ประกอบท่ีนาํมาใชน้ั้นอาจมีทั้งเสียงท่ีบนัทึกจากเสียงจริง เช่น เสียงรถเบรกเสียง
บีบแตร เสียงโทรศพัท ์หรือเสียงท่ีสร้างข้ึนจากเสียงของเคร่ืองดนตรีชนิดใดชนิดหน่ึง เสียงท่ีสร้าง
ข้ึนจากวตัถุส่ิงของ เสียงประกอบท่ีทาํข้ึนในขณะท่ีผูเ้สดงกาํลงัพูดเช่นเสียงเคาะประตู รวมทั้งเสียง
ประกอบท่ีมีผูผ้ลิตขาย ซ่ึงสามารถเลือกใชไ้ดม้ากมาย แต่หลกัการสําคญัของการใชเ้สียงประกอบ
ในการผลิตสปอตวทิยคืุอตอ้งเลือกเสียงท่ีสามารถสร้างภาพไดช้ดัเจนจริงๆนบัตั้งแต่เส้ียววินาทีแรก
ท่ีไดย้ิน เพราะเวลาของสปอตสั้ นมาก จะใช้เสียงประกอบยาวหรือใชม้ากเกินไปยอ่มไม่ได ้ดงันั้น
ตอ้งเลือกเสียงท่ีมีคุณภาพ ฟังแลว้สามารถมองเห็นภาพไดท้นัที 
                       ผูผ้ลิตสปอตตอ้งเตรียมดนตรีและเสียงประกอบล่วงหน้าหลงัจากท่ีได้รับบท 
จากผูเ้ขียนบทและควรมีการทดสอบเสียงจนกว่าจะได้เสียงท่ีแน่ใจว่าสามารถสร้างอารมณ์และ
บรรยากาศไดจ้ริงๆ 
                      5.  การประสานงานกับบุคลากรในการผลิต บุคคลากรท่ีเก่ียวขอ้งกบัการผลิตส
ปอตมีหลายฝ่าย ไดแ้ก่ 
                           - ผูบ้ริหารงานลูกคา้ ซ่ึงเป็นผูรั้บงานมาจากลูกคา้หรือเจา้ของโครงการ นาํความ
ตอ้งการของลูกคา้มาสรุป ใหที้มสร้างสรรคง์านโฆษณา 
                           - ผูเ้ขียนบททาํหน้าท่ีถ่ายทอดความต้องการออกมาเป็นแนวคิดและเน้ือหา
ของสปอต 
                           - ผูผ้ลิตรายการ เป็นผูน้าํเอาบทไปตีความแลว้ใส่เสียงพูด เสียงดนตรี และเสียง
ประกอบ ลงไป 
                           - ผูก้าํกบัเสียงทาํหนา้ท่ีควบคุมการใชเ้สียงในหอ้งสตูดิโอ 
                           - ช่างเทคนิคทาํหนา้ท่ีบนัทึกเสียง มิกซ์เสียงและตดัต่อเสียง 
                           - ผูป้ระกาศหรือผูแ้สดง นกัร้อง ทาํหนา้ท่ีใหเ้สียงตามบท 
                           - ผูแ้ต่งเพลง ทาํหนา้ท่ีแต่งเน้ือเพลงโฆษณาหรือประชาสัมพนัธ์ 
                           - ผูเ้รียบเรียงเสียงประสาน ใส่ทาํนองและเรียบเรียงเสียงดนตรีประกอบเพลง 
               ผู ้ผลิตรายการต้องประสานงานกับบุคลท่ีเก่ียวข้อง อธิบายแผนการผลิต 
วตัถุประสงค์ของการผลิต เป้าหมายในการผลิตให้ผู ้ร่วมงานได้ทราบ และในขณะท่ีมีการ
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บนัทึกเสียงในหอ้งสตูดิโอผูผ้ลิตรายการตอ้งนดัหมายลูกคา้ หรือเจา้ของโครงการซ่ึงเป็นผูว้า่จา้งมา
ดูการผลิต เพื่อดูว่าเป็นไปตามความตอ้งการหรือไม่ ถา้มีส่ิงใดท่ีจะตอ้งแก้ไขผูผ้ลิตรายการตอ้ง
แกไ้ขก่อนนาํไปเผยแพร่ออกอากาศต่อไป ในการประสานงานกบัผูท่ี้เก่ียวขอ้ง ผูผ้ลิตรายการตอ้งใช้
หลกัมนุษยส์ัมพนัธ์ มีความเป็นมิตร และมีใจกวา้งยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
                       หลังจากการบนัทึกเสียงแล้วต้องมีการตดัต่อและผสมเสียงเพื่อให้ได้สปอตท่ี
สมบูรณ์และมีการตรวจสอบคุณภาพของสปอตจนได้รับการยอมรับจากลูกค้า จึงสามารถนํา
ออกอากาศไดต้ามเวลาท่ีซ้ือไว ้หลงัจากออกอากาศแลว้ยงัตอ้งมีการติดตามและประเมินผล เพื่อดู
วา่สปอตนั้นสามารถเขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายไดม้ากนอ้ยเพียงใด 
 

3.   สถานการณ์ผู้สูงอายุในจังหวดัพะเยา 
 

สถานการณ์ผูสู้งอายุในจงัหวดัพะเยาผูศึ้กษาแบ่งออกเป็น 3 ประเด็น ดงัน้ี 1) การ
เปล่ียนแปลงของผูสู้งอายุ  2) แนวคิดพื้นฐานของแผนผูสู้งอายุแห่งชาติ ฉบบัท่ี 2 (พ.ศ.2545-2564)  
และ 3) สถานการณ์ผูสู้งอายจุงัหวดัพะเยา   

3.1 การเปลีย่นแปลงของผู้สูงอายุ (อารีย ์เสนาชยั, 2549) 
  ในประเทศไทย ผูสู้งอายหุมายถึง ผูท่ี้มีอาย ุ60 ปีข้ึนไป แต่ความชราหรือขบวนการ
ความแก่ (Aging Process) เป็นขบวนการท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงของเซลล์ต่างๆ ในร่างกายเร่ิม
ตั้งแต่อยู ่ในครรภ ์จนเติบโตเป็นทารกและเขา้สู่วยัผูใ้หญ่ ในช่วงเวลาเหล่าน้ี เซลล์จะเปล่ียนแปลง
ในทาง เสริมสร้าง ทาํใหเ้จริญเติบโต เม่ือพน้วยัผูใ้หญ่แลว้ จะมีผลการสลายของเซลล์มากกวา่สร้าง 
ทาํให ้สมรรถภาพการทาํงานของอวยัวะต่างๆ ลดลง การเปล่ียนแปลงดงักล่าวจะแตกต่างกนัในแต่
ละบุคคล การเปล่ียนแปลงในวยัผูสู้งอายุ นอกจากจะมีการเปล่ียนแปลงทางสรีรวิทยาแลว้ ยงัมีการ
เปล่ียนแปลง ทางจิตใจและอารมณ์ และการเปล่ียนแปลงทางสังคมอีกดว้ย  
 3.1.1 การเปลี่ยนแปลงทางด้านสรีรวิทยาของผู้สูงอาย ุ
  เป็นการเปล่ียนแปลงของระบบต่างๆ ของร่างกาย ไดแ้ก่ 

1)  ผิวหนัง จะบาง แห้ง เห่ียวย่น มกัมีอาการคนั ขาดความมนัและความ
ยดืหยุน่ มีรอยเขียวชํ้าเกิดข้ึนไดง่้าย เน่ืองจากเส้นเลือดเปราะ  

2)  ต่อมเหง่ือ ลดนอ้ยลง การขบัเหง่ือนอ้ยลง ทาํให้ทนต่อการเปล่ียนแปลง
ของอุณหภูมิของอากาศไม่ดี เกิดความรู้สึกหนาว ร้อนไม่คงท่ี  

3)  ผมและขน ร่วง เปล่ียนเป็นสีขาว หรือหงอก ทาํให้ผมบาง หัวลา้น ขน
ตามร่างกายร่วงหลุดง่าย ท่ีเห็นชดั คือ ขนรักแร้ ทั้งน้ีเน่ืองจากต่อมรูขมุขนทาํงานนอ้ย  
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4)  ระบบประสาทสัมผัส  ตา สายตาจะเปล่ียนเป็นสายตายาว เลนซ์หรือ 
กระจกตาขุ่น อาจเกิดตอ้กระจก กลา้มเน้ือลูกตาเส่ือม ทาํใหเ้วยีนศีรษะง่าย หู ประสาทรับเสียงเส่ือม 
หูตึง ตอ้งพดูดงัๆ จึงจะไดย้นิ จมูก ประสาทรับกล่ินบกพร่อง ล้ิน รู้รสนอ้ยลง  

5)  ระบบทางเดินอาหาร ฟันหักมากข้ึน ทาํให้การเค้ียวอาหารไม่ละเอียด 
ต่อมนํ้ าลายขับนํ้ าลายออกมาน้อย ทาํให้มีความช้ืนในปาก และเมือกหล่อล่ืนไม่พอท่ีจะช่วย
คลุกเคล้าอาหาร รวมทั้งประสาทกล้ามเน้ือ ท่ีควบคุมการกลืนทาํงานน้อยลง ทาํให้กลืนอาหาร
ลาํบาก นอกจากน้ี ปริมาณ นํ้ายอ่ยต่างๆ จะลดลง เช่น ปริมาณกรดเกลือในกระเพาะอาหารลดลง ทาํ
ให ้อาหารยอ่ยไม่ดี ทอ้งอืด ตบัและตบัอ่อนเส่ือม ทาํใหเ้กิดโรคเบาหวานไดง่้าย การขบัถ่ายอุจจาระ 
ไม่เป็นปกติ ทอ้งผกูง่าย เพราะไม่ค่อยไดอ้อกกาํลงักาย 

6)  ระบบทางเดินหายใจ ปอด เส่ือมลง การขยายตวัและยุบตวัไม่ดี เหน่ือย
ง่าย กล่องเสียงเส่ือม เสียงแหบแหง้ กลา้มเน้ือทรวงอกเส่ือม  

7)  ระบบหัวใจและหลอดเลือด  กล้ามเน้ือหัวใจอ่อนกําลัง หลอดเลือด 
แขง็ตวั ขาดความยดืหยุน่ ความดนัโลหิตจะสูงข้ึน ไขมนัเกาะผนงัหลอดเลือดหนาข้ึน  

8) ระบบทางเดินปัสสาวะ ไต ทาํหน้าท่ีเส่ือมลง ขบัของเสียไดน้้อย แต่ขบั
นํ้า ออกมามาก ทาํใหปั้สสาวะบ่อย  ส่วนกระเพาะปัสสาวะนั้นกลา้มเน้ือหูรูดของท่อปัสสาวะหยอ่น 
จึงกลั้นปัสสาวะไดไ้ม่ดี ในผูช้ายบางคนต่อลูกหมากโต ทาํใหถ่้ายปัสสาวะลาํบาก 

9) ระบบประสาทและสมอง สมองเส่ือม ความรู้สึกช้า การเคล่ือนไหวช้า 
ความสัมพนัธ์ระหวา่งสมอง กลา้มเน้ือ และขอ้ เสียไป การทรงตวัไม่ดี มีอาการสั่นตามร่างกาย บาง
คนหลงลืมง่าย   

10) ฮอร์โมน เม่ืออายุมากข้ึน ฮอร์โมนเพศเอสโตรเจน แอนโดรเจนลดลง 
และการเปล่ียนแปลงของระบบพาราธยัรอยด์ ฮอร์โมน ทาํให้การสร้างเซลล์จากกระดูกมากข้ึน ทาํ
ให้เกิดกระดูกพรุน (Osetoporosis) เปราะหกัง่าย โดยเฉพาะกระดูกสันหลงั สะโพก กระดูกตน้ขา
และขอ้มือทาํใหเ้กิดอาการปวดหลงัและขอ้ไดง่้าย 

  3.1.2 การเปลี่ยนแปลงทางจิตใจและอารมณ์ 
เป็นผลมาจากการเปล่ียนแปลงทางร่างกาย เช่น ความเจ็บป่วย การเส่ือมของระบบต่างๆ ในร่างกาย 
ส่ิงเหล่าน้ีก่อให้เกิดความวิตกกงัวล กดดนัทางอารมณ์ และจากการเปล่ียนแปลงทางดา้นบทบาท
สังคม เช่น การเกษียณอายุ การสูญเสียบทบาทในการเป็นหัวหน้าครอบครัว การเสียชีวิตของคู่
สมรส ญาติ คนใกล้ชิดหรือเพื่อน เหล่าน้ีมีผลกระทบต่อจิตใจของผู ้สูงอายุ ก่อให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงทางจิตใจและอารมณ์ของผูสู้งอายดุงัน้ี 
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1) อารมณ์เปล่ียนแปลงง่าย  กลัวถูกทอดท้ิง ขาดความมั่นใจในตนเอง 
สูญเสียความคุน้เคย ไม่สามารถปรับตวัไดเ้พราะมีปมดอ้ย 

2) นิสัยเปล่ียนไป  เฉ่ือยชาต่อเหตุการณ์ ไม่เขา้สังคม เก็บตวัอยูใ่นบา้น ไม่
นึกสนุกสนาน คิดระแวงสงสัย คิดวา่ตนไม่มีประโยชน์ เป็นภาระต่อผูอ่ื้น ซึมเศร้า หงุดหงิด โกรธ
ง่าย   ใจนอ้ย  

3) ความทุกข์ใจ คิดถึงอดีตด้วยความเสียดาย อาลยัอาวรณ์ คิดถึงปัจจุบนั
ดว้ยความวิตก เศร้าสลด หวาดระแวง คิดถึงอนาคตดว้ยความหวาดกลวั วา้เหว่ ในรายท่ีสูญเสีย
คู่ชีวติ 

3.1.3 การเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
 เป็นการเปล่ียนแปลงทางสังคม ไดแ้ก่ 

1)  การเปล่ียนแปลงทางดา้นสถานภาพและบทบาททางสังคม เช่น ผูท่ี้เคย
ทาํงานเม่ืออายุครบ 60 ปี ตอ้งออกจากงาน การสูญเสียบทบาทในการเป็นผูน้าํครอบครัว จาก
บทบาทท่ีเคยเป็นผูห้าเล้ียงครอบครัว กลายเป็นสมาชิกคนหน่ึงของครอบครัว เป็นผูรั้บมากกวา่ผูใ้ห ้
ทาํใหผู้สู้งอายสูุญเสียอาํนาจและบทบาททางสังคม ท่ีเคยมี  

2)  การถูกทอดทิ้ง สภาพปัจจุบนั ในสังคมชนบท คนหนุ่มสาวมีการยา้ยถ่ิน
เพื่อมาหางานทาํ ผูสู้งอายุถูกทอดทิ้งอยู่ในถ่ินเดิม ส่วนในสังคมเมืองผูสู้งอายุอยู่กันตามลาํพงั 
เน่ืองจากลูกหลานตอ้งไปทาํงาน นอกบา้นเป็นส่วนใหญ่ ไม่มีเวลาเอาใจใส่  

3)  การเส่ือมความเคารพ คนส่วนใหญ่ มกัมองว่าผูสู้งอายุมีสมรรถภาพ 
ความสามารถนอ้ยลง และคิดวา่ผูสู้งอายไุม่ทนัต่อเหตุการณ์ ทาํให้ผูสู้งอายุจากการท่ีเคยไดรั้บความ
เคารพนบัถือในฐานท่ีมีประสบการณ์ เป็นการเส่ือมความเคารพแทน 

3.2 แนวคิดพื้นฐานของแผนผู้สูงอายุแห่งชาติ ฉบับที่ 2 (พ.ศ.2545-2564) ฉบับ
ปรับปรุง คร้ังที ่1 พ.ศ. 2553 

 3.2.1 ปรัชญา 
  ผูสู้งอายุไม่ใช่บุคคลดอ้ยโอกาสหรือเป็นภาระต่อสังคม แต่สามารถมีส่วน

ร่วม เป็นพลงัพฒันาสังคมจึงควรได้รับการส่งเสริมและเก้ือกูลจากครอบครัว ชุมชน และรัฐให้
ดาํรงชีวติอยูอ่ยา่งมีคุณค่า มีศกัด์ิศรีและคงไวซ่ึ้งภาวะสุขภาพและความเป็นอยูท่ี่ดีใหน้านท่ีสุด 

  ขณะเดียวกนัผูสู้งอายุท่ีประสบความทุกข์ยาก ต้องได้รับการเก้ือกูลจาก
ครอบครัว ชุมชน สังคม และรัฐอยา่งทัว่ถึงและเป็นธรรม 

  การสร้างหลกัประกนัในวยัสูงอายุเป็นกระบวนการสร้างความมัน่คงให้แก่
สังคมโดยการมีส่วนร่วมจากผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งทุกภาคส่วน ไดแ้ก่ 
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1) ประชากรช่วยตนเอง 
2) ครอบครัวดูแล 
3) ชุมชนช่วยเก้ือกลู 
4) สังคม รัฐสนบัสนุน 

 โดยการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน ควรมีการบูรณาการให้เหมาะสมกบั
สถานการณ์อยา่งต่อเน่ือง 

3.2.2 วิสัยทศัน์ 
 “ผู้สูงวยัเป็นหลกัชัยของสังคม” 

1) ผูสู้งอายท่ีุมีคุณภาพชีวติท่ีดี คือ 
-  มีสุขภาพท่ีดีทั้งกายและจิต 
-  ครอบครัวมีสุข สังคมเอ้ืออาทร อยู่ในส่ิงแวดล้อมท่ีเหมาะสม 

ปลอดภยั 
-  มีหลกัประกนัท่ีมัน่คง ไดรั้บสวสัดิการและการบริการท่ีเหมาะสม 
-  อยูอ่ยา่งมีคุณค่า มีศกัด์ิศรี พึ่งตนเองได ้เป็นท่ียดึเหน่ียวทางจิตใจและมี

ส่วนร่วมในครอบครัว ชุมชน และสังคม 
-  มีโอกาสเขา้ถึงขอ้มูลและข่าวสารอยา่งต่อเน่ือง 

2) ครอบครัวและชุมชนเป็นสถาบนัหลกัท่ีมีความเขม้แข็ง สามารถให้การ
เก้ือหนุนแก่ผูสู้งอายไุดอ้ยา่งมีคุณภาพ 

3) ระบบสวสัดิการและบริการ จะตอ้งสามารถรองรับผูสู้งอายุให้สามารถ
ดาํรงอยูก่บัครอบครัวและชุมชนไดอ้ยา่งมีคุณภาพและมีมาตรฐาน 

4) ทุกภาคส่วนจะต้องมีส่วนร่วมในระบบสวสัดิการ และบริการให้แก่
ผูสู้งอาย ุโดยมีการกาํกบัดูแลเพื่อการคุม้ครองผูสู้งอายใุนฐานะผูบ้ริโภค 

5) ต้องมีการดําเนินการท่ีเหมาะสมเพื่อช่วยให้ผูสู้งอายุท่ีทุกข์ยากและ
ตอ้งการการเก้ือกลูให ้ดาํรงชีวติอยูใ่นชุมชนไดอ้ยา่งดีและต่อเน่ือง 

3.2.3 วัตถุประสงค์ 
1) เพื่อส่งเสริมใหผู้สู้งอายมีุคุณภาพชีวติท่ีดี ดว้ยการดาํรงชีวิตอยา่งมีคุณค่า 

มีศกัด์ิศรี พึ่งตนเองไดแ้ละมีหลกัประกนัท่ีมัน่คง 
2) เพื่อสร้างจิตสํานึกให้สังคมไทยตระหนกัถึงผูสู้งอายุในฐานะบุคคลท่ีมี

ประโยชน์ต่อส่วนรวมและส่งเสริมใหค้งคุณค่าไวใ้หน้านท่ีสุด 
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3) เพื่อให้ประชากรทุกคนตะหนกัถึงความสําคญัของการเตรียมการ และมี
การเตรียมความพร้อมเพื่อการเป็นผูสู้งอายทีุมีคุณภาพ 

4) เพื่อให้ประชาชน ครอบครัว ชุมชน ทอ้งถ่ิน องค์กรภาครัฐ และเอกชน 
ตระหนกัและมีส่วนร่วม ในภารกิจดา้นผูสู้งอาย ุ

5) เพื่อให้มีกรอบและแนวทางการปฏิบติังานเก่ียวกบัผูสู้งอายุสําหรับทุก
ภาคส่วนท่ีเก่ียวขอ้ง อนัจะนาํไปสู่การบูรณาการงานดา้นผูสู้งอาย ุ
     สํานกังานสาธารณสุขจงัหวดัพะเยา ไดว้ิเคราะห์สถานการณ์ สภาพปัญหา
สาธารณสุขในพื้นท่ี ดา้นการดูแลสุขภาพผูสู้งอายุ พบวา่ผูสู้งอายุในจงัหวดัพะเยามีจาํนวน ทั้งหมด 
91,976 คน (ขอ้มูลปี 2553) มีผูสู้งอายุสมคัรเขา้เป็นสมาชิกชมรมผูสู้งอายุ จาํนวน 57,378 คน คิด
เป็นร้อยละ 62.4 ของกลุ่มผูสู้งอายุทั้งหมด ชมรมผูสู้งอายุในจงัหวดัพะเยารวมทั้งส้ิน 895 ชมรม 
แยกไดด้งัน้ี 

 - ชมรมผูสู้งอายรุะดบัหมู่บา้น  จาํนวน  805 ชมรม 
 - ชมรมผูสู้งอายรุะดบัตาํบล  จาํนวน   67 ชมรม 
 - ชมรมผูสู้งอายรุะดบัอาํเภอ  จาํนวน    9 ชมรม 
 - ชมรมผูสู้งอายรุะดบัจงัหวดั  จาํนวน    1 ชมรม 
 - ชมรมผูสู้งอายใุนเขตเทศบาลเมืองพะเยา จาํนวน   13 ชมรม 

จงัหวดัพะเยา มีการดูแลสุขภาพผูสู้งอายุแบบองคร์วม (กาย จิต สังคม) และ
ใหส้อดคลอ้งกบัการจดักิจกรรมวนัผูสู้งอายุแห่งชาติ มุ่งเนน้ให้ผูสู้งอายุเป็นศูนยก์ลาง ยกยอ่งเชิดชู
คุณค่าของผูสู้งอายุ การแสดงความกตญัํูกตเวทีต่อผูสู้งอายุ เปิดโอกาสดาํเนินกิจกรรมท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อชุมชน เพิ่มความรู้การดูแลสุขภาพและการมอบสิทธิพิเศษแก่ผูสู้งอายุ ตามแนวคิด
บูรณาการท่ีมีทั้งดา้นการส่งเสริม ป้องกนั รักษา และฟ้ืนฟู พร้อมทั้งให้ทนัตสุขศึกษาแก่ผูสู้งอายุ
ดว้ย 

การดาํเนินการคน้หาผูสู้งอายเุป็นภูมิปัญญา (คลงัปัญญาผูสู้งอายุ) สํานกังาน
สาธารณสุขจงัหวดัพะเยา ร่วมกบัหน่วยงานพฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษยจ์งัหวดัพะเยา 
อปท.และเจา้หนา้ท่ีสาธารณสุขในพื้นท่ี และไดจ้ดัทาํเอกสารเผยแพร่สู่สาธารณชน เพื่อให้ทุกภาค
ส่วนไดน้าํศกัยภาพของผูสู้งอายท่ีุเป็นภูมิปัญญาไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ต่อสังคมและชุมชน 
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 ขอ้มูลทะเบียนคลงัปัญญาผูสู้งอายจุงัหวดัพะเยา 
 

อ าเภอ จ านวน(คน) 
เมืองพะเยา 131 
ดอกคาํใต ้ 118 

แม่ใจ 52 
จุน 45 

เชียงคาํ 133 
ปง 41 

เชียงม่วน 48 
ภูกามยาว 31 

ภูซาง 14 
รวม 613 

 
จงัหวดัพะเยาได้จาํแนกผูสู้งอายุตามการประเมินกิจวตัรประจาํวนั เพื่อให้การ

ช่วยเหลือส่งเสริมสุขาพอนามยัผูสู้งอายุตามบริบทและความตอ้งการของผูสู้งอายุอย่างทัว่ถึงและ
เท่าเทียมดงัน้ี 

ผูสู้งอายกุลุ่มท่ี 1 ผูสู้งอายท่ีุช่วยเหลือตวัเองได ้ช่วยเหลือผูอ่ื้น สังคมและชุมชนได ้
ผูสู้งอายกุลุ่มท่ี 2 ผูสู้งอายท่ีุช่วยเหลือตวัเองไดบ้า้ง ผูสู้งอายติุดบา้น 
ผูสู้งอายกุลุ่มท่ี 3 ผูสู้งอายท่ีุป่วยและช่วยเหลือตวัเองไม่ได ้พิการ / ทุพพลภาพ 
ส่งเสริมให้หน่วยงานอบรมอาสาสมคัรดูแลผูสู้งอายุในชุมชน ในปี 2553 โดยให้

องคก์ารปกครองส่วนทอ้งถ่ินสมคัรเขา้ร่วม จาํนวน 16 แห่ง มีอาสาสมคัรดูแลผูสู้งอายุ จาํนวน 461 
คน และ ในปี 2554 อปท.ไดด้าํเนินการจดัอบรมอาสาสมคัรดูแลผูสู้งอายทุุกหมู่บา้น 

การดํา เ นินกิจกรรมตําบลต้นแบบด้านการดูแลสุขภาพผู ้สู งอายุ  ปี  2554 
โรงพยาบาลพะเยาโดยฝ่ายเวชกรรมสังคม ร่วมกับ PCU จาํป่าหวายและ อบต.จาํป่าหวาย 
ดาํเนินการโครงการออกหน่วยสาธารณสุขผูสู้งอายุเชิงรุกเพื่อพฒันาพฤติกรรมสุขภาพ ผูสู้งอายุ
ตาํบลจาํป่าหวาย อาํเภอเมือง จงัหวดัพะเยา และมีการทาํกิจกรรมทุกเดือนๆละ 1 คร้ัง 

 มีการดาํเนินการดูแลสุขภาพผูสู้งอายุระยะยาว Long Term Car (LTC) ครบทั้ง 3 
ด้านทุกอาํเภอ จาํนวน 9 อาํเภอ มีการจดัตั้งและการดาํเนินการคลินิกผูสู้งอายุได้มาตรฐานการ
ดาํเนินงานครบทุกแห่ง จาํนวน 7 โรงพยาบาล มี 2 แห่งท่ีมีการดาํเนินการคลินิกผูสู้งอายุท่ีมีแพทย์



58 
 

ออกใหบ้ริการท่ีคลินิก คือโรงพยาบาลพะเยาและโรงพะยาบาลเชียงคาํ ส่วนโรงพยาบาลชุมชนจะมี
พยาบาลให้บริการในคลินิกบูรณาการกบักลุ่มเป้าหมายอ่ืนๆ กรณีผูสู้งอายุท่ีพบปัญหาจะส่งพบ
แพทยต์รวจ ใหบ้ริการช่องทางด่วนแก่ผูสู้งอายท่ีุมารับบริการโรงพยาบาล 

โรคท่ีพบบ่อยในกลุ่มผูสู้งอายท่ีุมารับบริการในโรงพยาบาล 
1. โรคความดนัโลหิตสูง 
2. โรคกระเพาะอาหาร 
3. โรคปวดขอ้ 
4. โรคถุงลมโป่งพอง 
5. โรคปวดหลงั 
ชมรมผูสู้งอายุ มีทั้งหมด 895 ชมรมมีการดาํเนินกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพผูสู้งอายุ

อยา่งต่อเน่ืองทุกชมรม  
การดาํเนินงานคลินิกผูสู้งอายุมี 7 โรงพยาบาล ทุกโรงพยาบาลมีป้ายคลินิกทุก

โรงพยาบาล ซ่ึงสํานกังานสาธารณสุขจงัหวดัพะเยา ไดช้ี้แจงเจา้หนา้ท่ี ท่ีรับผิดชอบทุกอาํเภอ ให้มี
การรวบรวมเก็บขอ้มูลเพื่อเป็นฐานขอ้มูลผูสู้งอายุในหน่วยบริการทางการแพทยต์ามตวัช้ีวดัของ
สาํนกัผูต้รวจใหเ้ป็นปัจจุบนั เพื่อเป็นขอ้มูลในการวางแผนดาํเนินการในดา้นต่อไปน้ี 

       - โรคท่ีพบบ่อยในผูสู้งอาย ุ
  - สาเหตุการตาย 5 อนัดบั 
  - จาํนวนวนัท่ีเขา้รักษาตวัในโรงพยาบาล 
  - จาํนวนวนัท่ีเขา้รักษาตวัในแผนกผูป่้วยนอก 
  - จาํนวนวนัท่ีเขา้รักษาตวัในแผนกผูป่้วยใน 
  - จาํนวนวนัท่ีเขา้รักษาตวัในแผนกทนัตกรรม  
  - ขอ้มูลผูสู้งอายท่ีุมารับบริการทนัตกรรม 
 

การดูแลเฝ้าระวงัโรคซึมเศร้าในผู้สูงอายุทีป่่วยด้วยโรคเร้ือรัง  
ขอ้มูลรายงานผูท่ี้ไดรั้บการคดักรองภาวะซึมเศร้า รวมทุกกลุ่มอายุ ท่ีบนัทึกลงใน

โปรแกรมของงานขอ้มูลข่าวสาร สํานักงานสาธารณสุขจงัหวดัพะเยา ผูไ้ด้รับการคดักรองภาวะ
ซึมเศร้าทั้งหมด 24,633 ราย จาํแนกรายอาํเภอ ดงัน้ี 

1. อาํเภอเมือง ผูรั้บการคดักรองทั้งหมด 2,203 ราย (ร้อยละ 8.94) จาํแนกเป็น 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล 2,135 รายและโรงพยาบาลพะเยา 68 ราย พบผูมี้ภาวะซึมเศร้า
ทั้งหมด 103 ราย (ร้อยละ 4.66) และผูมี้ความเส่ียงต่อการฆ่าตวัตาย 7 ราย (ร้อยละ 0.32) 
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2. อาํเภอแม่ใจ ผูรั้บการคดักรองทั้งหมด 1,033 ราย(ร้อยละ 4.11)จาํแนกเป็น 
(โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล 720 รายและโรงพยาบาลแม่ใจ 293 ราย) พบผูมี้ภาวะซึมเศร้า
ทั้งหมด 42 ราย (ร้อยละ 4.15) และผูมี้ความเส่ียงต่อการฆ่าตวัตาย 6 ราย (ร้อยละ 0.59) 

3. อาํเภอดอกคาํใต ้ผูรั้บการคดักรองทั้งหมด 8,142 ราย (ร้อยละ 33.05)จาํแนก
เป็น (โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล 3,018 รายและโรงพยาบาลดอกคาํใต ้5,124 ราย) พบผูมี้
ภาวะซึมเศร้าทั้งหมด 55 ราย (ร้อยละ 0.67) และผูมี้ความเส่ียงต่อการฆ่าตวัตาย 16 ราย (ร้อยละ 
0.20) 

4. อาํเภอจุน ผูรั้บการคดักรองทั้ งหมด 2,915 ราย (ร้อยละ 11.83) จาํแนกเป็น
(โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล 2,859 รายและโรงพยาบาลจุน 56 ราย) พบผูมี้ภาวะซึมเศร้า
ทั้งหมด 85 ราย (ร้อยละ 2.91) และผูมี้ความเส่ียงต่อการฆ่าตวัตาย 52 ราย (ร้อยละ 1.78) 

5. อาํเภอปง ผูรั้บการคัดกรองทั้งหมด 5,325 ราย (ร้อยละ 21.62) จาํแนกเป็น
(โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล 5,242 รายและโรงพยาบาลปง 83 ราย) พบผูมี้ภาวะซึมเศร้า
ทั้งหมด 84 ราย (ร้อยละ 1.58) และผูมี้ความเส่ียงต่อการฆ่าตวัตาย 90 ราย (ร้อยละ 1.69) 

6. อาํเภอเชียงคาํ ผูรั้บการคดักรองทั้งหมด 3,526 ราย (ร้อยละ 14.31) จาํแนกเป็น
(โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล 1,825 รายและโรงพยาบาลเชียงคาํ 1,701 ราย) พบผูมี้ภาวะ
ซึมเศร้าทั้งหมด 172 ราย (ร้อยละ 4.88) และผูมี้ความเส่ียงต่อการฆ่าตวัตาย 84 ราย (ร้อยละ 2.38) 

7. อาํเภอเชียงม่วน ผูรั้บการคดักรองทั้งหมด 420 ราย (ร้อยละ 1.71)จาํแนกเป็น
(โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล 110 รายและโรงพยาบาลเชียงม่วน 310 ราย) พบผูมี้ภาวะ
ซึมเศร้าทั้งหมด 27 ราย (ร้อยละ 6.43) และผูมี้ความเส่ียงต่อการฆ่าตวัตาย 10 ราย(ร้อยละ 2.38) 

8. อาํเภอภูกามยาว ผูรั้บการคดักรองทั้งหมด 410 ราย (ร้อยละ 1.66)ไม่พบผูมี้
ภาวะซึมเศร้า แต่พบผูมี้ความเส่ียงต่อการฆ่าตวัตาย 1 ราย (ร้อยละ 0.24) 

9. อาํเภอภูซาง ผูรั้บการคัดกรองทั้งหมด 679 ราย (ร้อยละ 2.76)พบผูมี้ภาวะ
ซึมเศร้าทั้งหมด 49 ราย (ร้อยละ 7.22) และผูมี้ความเส่ียงต่อการฆ่าตวัตาย 2 ราย (ร้อยละ 0.29) 

จากสถานการณ์ดงักล่าวขา้งตน้ จะเห็นวา่ แมจ้ะมีส่วนราชการและหน่วยงานต่างๆ 
ท่ีเขา้มาจดัการดา้นผูสู้งอายุทั้งทางดา้นสุขภาพร่างกาย จิตใจ การปรับตวัเขา้สู่สังคม การสืบคน้หา
เพื่อยกยอ่งเชิดชูเกียรติ แต่ปัญหาของผูสู้งอายกุ็ไม่ลดลง ยกตวัอยา่งขอ้มูลคดักรองภาวะซึมเศร้าของ
อาํเภอเชียงคาํ พบผูมี้ภาวะซึมเศร้า 172 ราย และเส่ียงต่อการฆ่าตวัตายถึง 84 ราย  

สาเหตุของภาวะซึมเศร้าจนถึงการทาํร้ายตนเองและฆ่าตวัตายน้ี จากขอ้มูลของ
สํานกังานสาธารณสุขจงัหวดัพะเยา ตั้งแต่ปี พ.ศ.2544 จนถึงปี 2553 พบวา่ สถิติการฆ่าตวัตายของ
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จงัหวดัพะเยาท่ีผ่านมา ติด 1 ใน 5 อนัดบัตน้ๆของประเทศ ส่วนหน่ึงของผูฆ่้าตวัตายสําเร็จเป็น
ผูสู้งอายซ่ึุงมีสาเหตุการฆ่าตวัตายจากปัญหาหน้ีสิน สุขภาพ และความรู้สึกถูกทอดทิ้ง 

การแกปั้ญหาผูสู้งอายุให้ไดผ้ลนั้น จะตอ้งควบคู่กนัไประหวา่งตวัผูสู้งอายุเองและ
คนใกลชิ้ด เร่ิมตั้งแต่ผูท่ี้ยา่งเขา้สู่วยัผูสู้งอายุก็จะตอ้งไดรั้บการแนะนาํถึงวิธีการเตรียมตวัเป็นผูสู้ง
อย่างถูกต้อง เพื่อจะมีคุณภาพชีวิตท่ีดี มีคุณค่า เม่ือเป็นผูสู้งอายุจริง ส่วนผูใ้กล้ชิดทั้งคู่สมรส 
ลูกหลาน ญาติสนิทท่ีอยู่ร่วมกนักบัผูสู้งอายุ ก็จะตอ้งไดรั้บการแนะนาํให้มีความรู้ ความเขา้ใจถึง 
การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ การเปล่ียนแปลงทางจิตใจและทางเศรษฐกิจของผูสู้งอายุ เพื่อจะได้
ช่วยเหลือ ดูแลและอยูร่่วมกบัผูสู้งอายอุยา่งมีความสุข 



บทที ่3 

การผลติส่ือต้นแบบ 
 
 

1. ลกัษณะส่ือต้นแบบการด าเนินการผลติส่ือต้นแบบและการเผยแพร่ 
 

การศึกษาคน้ควา้อิสระทางนิเทศศาสตร์ โดยการพฒันาตน้แบบช้ินงาน เป็นการพฒันา
ช้ินงานดว้ยการผลิตสปอตวทิยเุพื่อการรณรงค ์“วกิฤติชีวติถูกทิ้งยามชรา”  

เป็นท่ีทราบกนัดีถึงส่ือแต่ละชนิดแต่ละประเภทนั้นมีคุณสมบติัความเหมาะสม ในการ
ใชง้านตามวตัถุประสงค์ แตกต่างกนั ดงันั้นในการดาํเนินงานผลิตส่ือเพื่อการรณรงคจึ์งจาํเป็นตอ้ง
พิจารณาตดัสินใจเลือกผลิตส่ืออย่างรอบคอบ ในการผลิตส่ือต้นแบบคร้ังน้ีผูศึ้กษาได้คาํนึงถึง
ลกัษณะของส่ือดงัน้ี 1) คุณสมบติัของส่ือในการเขา้ถึงกลุ่มเป้าหมาย 2) คุณสมบติัของส่ือในการ
ถ่ายทอดสารรณรงค ์3) คุณสมบติัทางจิตวิทยาของส่ือ และ 4) ศกัยภาพของหน่วยงานในการผลิต
ส่ือ 

การเลือกใช้ส่ือวิทยุกระจายเสียง เน่ืองจากส่ือวิทยุกระจายเสียงมีขอ้ไดเ้ปรียบ คือ เป็น
ส่ือท่ีสามารถสร้างการรับรู้ ความเข้าใจง่าย จดจาํได้อย่างรวดเร็ว และในปัจจุบันประชาชน
โดยเฉพาะกลุ่มลูกหลาน ผูใ้หญ่ และผูสู้งอายุ ซ่ึงเป็นกลุ่มเป้าหมายก็มีเคร่ืองรับวิทยุกันอย่าง
แพร่หลายและนิยมบริโภคข่าวสารตลอดจนแสวงหาความบนัเทิงจากส่ือชนิดน้ีจากการคาํนึง
คุณสมบติัของส่ือดงักล่าว ผูศึ้กษาจึงพิจารณาตดัสินใจเลือกผลิตสปอตวิทยุกระจายเสียง  “วิกฤติ
ชีวิตถูกท้ิงยามชรา” จาํนวน 7 ตอน เพื่อเป็นส่ือตน้แบบ การเลือกรูปแบบสปอต เน่ืองจากสปอต
วทิยเุป็นรูปแบบรายการวทิยกุระจายเสียงท่ีใชเ้วลาในเพียงช่วงสั้นๆ สามารถนาํเสนอไดบ้่อยคร้ังใน
แต่ละวนั ดงันั้นเม่ือตอ้งการส่ือสารให้เขา้ถึงผูฟั้ง โดยใช้ความถ่ีในการนาํเสนอ และนาํเสนอใน
ลกัษณะซํ้ าๆ เพื่อย ํ้าเตือน เพื่อให้ผูฟั้งจดจาํได้ จึงเลือกส่ือสารด้วยสปอตวิทยุกระจายเสียง โดย
สามารถกาํหนดเน้ือหาท่ีตอ้งการส่ือสารไดต้ามท่ีผูส่้งสารมุ่งหมาย และสามารถท่ีจะดึงดูดผูฟั้งได้
ดว้ยการกาํหนดรูปแบบวธีิการนาํเสนอไดห้ลากหลาย 

การดาํเนินการผลิตส่ือตน้แบบ ดาํเนินการดงัน้ีคือ การวางแผนการผลิตส่ือตน้แบบ และ
การผลิตส่ือตน้แบบ ซ่ึงประกอบด้วย การเขียนบท โดยการนาํขอ้มูลท่ีไดศึ้กษา รวมทั้งหลกัการ 
แนวคิดในการผลิตส่ือตน้แบบในบทท่ี 2 มาดาํเนินการ หลังจากเขียนบทแล้วส่งให้ผูท้รงคุณวุฒิ
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ดา้นนิเทศศาสตร์ตรวจสอบและนาํไปแกไ้ข พฒันาบท จากนั้นจึงบนัทึกสปอตตน้แบบเพื่อนาํไป
เผยแพร่ต่อไป 

การเผยแพร่สปอต “วิกฤติชีวิตถูกท้ิงยามชรา” จาํนวน 7 ตอนน้ีจะนาํไปออกอากาศ
เผยแพร่ทางสถานีวิทยุชุมชนสบายใจเรดิโอ เอฟ.เอ็ม. 89.00 เมกกะเฮิร์ตซ โดยมีเหตุผล
ประกอบการพิจารณาดงัน้ี การเลือกเผยแพร่ทางสถานีวิทยุชุมชนสบายใจเรดิโอ เอฟ.เอ็ม. 89.00 
เมกกะเฮิร์ตซ จงัหวดัพะเยา เน่ืองจากเป็นสถานีวิทยุชุมชนท่ีส่งกระจายเสียงออกอากาศครอบคลุม
พื้นท่ีในจงัหวดัพะเยา โดยเฉพาะพื้นท่ีเป้าหมายท่ีทาํการรณรงค ์ทั้งยงัเป็นสถานีท่ีไดรั้บความนิยม
ในพื้นท่ีเป้าหมาย และอีกประการหน่ึงผูศึ้กษาเองก็เป็นนกัจดัรายการในสถานีวิทยุชุมชนดงักล่าวน้ี
ดว้ย 
 

2.  การวางแผนและผลติส่ือต้นแบบ 
 

ในการผลิตส่ือตน้แบบช้ินงานสปอตวิทยุเพื่อการรณรงค์ “วิกฤติชีวิตถูกทิ้งยามชรา”  
ผูศึ้กษาไดก้าํหนดขั้นตอนการดาํเนินงานดงัน้ี 

2.1  ขั้นตอนการวางแผนการด าเนินการผลติส่ือต้นแบบ 
  จากการท่ีผูศึ้กษาได้จัดทาํโครงการพฒันาต้นแบบช้ินงานสปอตวิทยุเพื่อการ

รณรงค“์วกิฤติชีวติถูกทิ้งยามชรา” ไดก้าํหนดระยะเวลาและขั้นตอนการดาํเนินงาน รวม 12 สัปดาห์
ดงัน้ี 

  สัปดาห์ท่ี 1-2 ศึกษาความเป็นมาของปัญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคม เก่ียวกบัผูสู้งอาย ุ
เพื่อนาํจุดเด่นท่ีน่าสนใจต่อการนาํไปเป็นแนวคิดการผลิตสปอตวทิยเุพื่อรณรงค ์  

  สัปดาห์ท่ี 3 ศึกษาหารูปแบบของสปอตวทิยเุพื่อรณรงค ์
  สัปดาห์ท่ี 4-6 เขียนบทสปอตวทิยเุพื่อรณรงคแ์ละเสนอผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความ

ถูกตอ้ง 
  สัปดาห์ท่ี 7 ตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มูลและผลิตส่ือตน้แบบสปอตวทิยุเพื่อ

การรณรงค ์
  สัปดาห์ท่ี 8 ดาํเนินการผลิตส่ือตน้แบบทดสอบ และประเมินตน้แบบ 
  สัปดาห์ท่ี 9 ปรับปรุงส่ือตน้แบบ 
  สัปดาห์ท่ี 10-11 สร้างเคร่ืองมือ ไดแ้ก่ แบบสอบถาม และนาํส่ือตน้แบบไปใชก้บั

กลุ่มเป้าหมาย 
  สัปดาห์ท่ี 12 สรุปผลการศึกษา 
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  ทั้งน้ีผูศึ้กษาไดด้าํเนินการดงัน้ี 
2.2  ขั้นตอนการผลติส่ือต้นแบบ 

ผูศึ้กษาไดว้างแผนการเขียนบท และเขียนบทดงัน้ี 
2.2.1 วางแผนการเขียนบท โดย 

1) ก าหนดแนวคิด  ในการผลิตส่ือต้นแบบสปอตวิทยุเพื่อการรณรงค ์
“วกิฤติชีวติถูกทิ้งยามชรา” มีแนวคิดในการผลิตส่ือตน้แบบ รวม 7 ตอน ดงัน้ี 

ตอนท่ี 1  วยัสูงอายท่ีุทุกคนมีโอกาสไดเ้จอ (ภายหลงัเปล่ียนช่ือตอนเป็น 
หนีไม่พน้ความแก่) 

ตอนท่ี 2  เหตุเกิดเพราะความกา้วหนา้ดา้นวทิยาศาสตร์สุขภาพ(ภายหลงั
เปล่ียนช่ือตอนเป็น เพราะรัก) 

ตอนท่ี 3  สังเกต 
ตอนท่ี 4  อาการ 
ตอนท่ี 5  อลัไซเมอร์ 
ตอนท่ี 6  วกิฤติ...ชีวติเม่ือยามชรา 
ตอนท่ี 7  ป้องกนั ดว้ยรักและเขา้ใจ 

2) ก าหนดวัตถุประสงค์ การกาํหนดวตัถุประสงค์ของสปอตวิทยุเพื่อการ
รณรงค ์แต่ละตอนเพื่อเป็นกรอบในการผลิต และทาํให้สามารถประเมินผลได ้ทั้งน้ีแนวทางในการ
กาํหนดวตัถุประสงคมุ์่งท่ีจะรณรงค ์เผยแพร่สปอตวิทยุเพื่อการรณรงค ์“วิกฤติชีวิตถูกทิ้งยามชรา” 
น้ี สะทอ้นแง่มุมท่ีเป็นจริง เพื่อช้ีให้เห็นปัญหาท่ีจะส่งผลลุกลามตามมา และให้ตระหนักเห็นถึง
ความสําคญัเม่ือได้ฟัง จนสามารถรับรู้ถึงความรุนแรงของปัญหา ตอกย ํ้าและช้ีให้เห็นถึงการ
นาํไปใชไ้ดใ้นการป้องกนัผูสู้งอายถูุกทอดทิ้ง 

3) ศึกษาวิเคราะห์ผู้ฟังเป้าหมาย มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาความสนใจ ความ
ตอ้งการของผูฟั้งซ่ึงมีความแตกต่างกันในเชิงลักษณะทางประชากร ทั้งน้ีเน่ืองจากประชากรท่ี
แตกต่างกนัทั้งเพศ วยั การศึกษา สภาพแวดลอ้ม ฯลฯ ยอ่มมีความสนใจ ความพึงพอใจและความ
ตอ้งการแตกต่างกนัโดยเฉพาะกลุ่มเป้าหมายหลกั ซ่ึงเป็นประชาชนในเขตอาํเภอเชียงคาํ ผูศึ้กษา
ต้องวิเคราะห์อย่างลึกซ้ึง เพื่อให้สามารถผลิตสปอตวิทยุเพื่อการรณรงค์ให้สอดคล้องกับ
กลุ่มเป้าหมายมากท่ีสุด 

4) ก าหนดช่องทางการเผยแพร่ ในท่ีน้ีผูศึ้กษาได้เลือก สถานีวิทยุชุมชน
สบายใจเรดิโอ เอฟ.เอม็. 89.00 เมกกะเฮิร์ตซ จงัหวดัพะเยา เน่ืองจากเป็นสถานีวิทยุทอ้งถ่ิน มีความ
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ใกลชิ้ดผกูพนักบัประชาชนในทอ้งถ่ินมาโดยตลอด และเป็นสถานีซ่ึงตรงกบักลุ่มเป้าหมายของการ
ผลิตสปอตวทิยเุพื่อการรณรงคน้ี์ ส่งผลใหเ้กิดการเขา้ถึงส่ือไดเ้ป็นอยา่งดี 

5) ก าหนดงบประมาณส าหรับการผลิต เป็นการประมาณค่าใชจ่้ายเบ้ืองตน้
ในการผลิตสปอต ไม่วา่จะเป็นค่าวสัดุอุปกรณ์ในการดาํเนินการต่างๆ ค่าพาหนะเดินทาง ฯลฯ 

   กล่าวโดยสรุป ในขั้ นตอนผลิตส่ือนั้ น ผู ้ศึกษาได้ศึกษาหาข้อมูลจาก
กลุ่มเป้าหมายซ่ึงไดแ้ก่กลุ่มบุคคลทัว่ไป โดยเฉพาะกลุ่มผูใ้หญ่ว่าตอ้งการรูปแบบของสปอตวิทยุ
เพื่อการรณรงคท่ี์มีความน่าเช่ือถือและมีความใกลชิ้ด เขา้ถึง เขา้ใจงาย มากกวา่จะเป็นรูปแบบท่ีเนน้
ความบนัเทิงเพราะปัญหาท่ีกล่าวถึงเป็นเร่ืองท่ีมีความสําคญัและปัญหาท่ีเกิดข้ึนก็มีความรุนแรงจน
อาจถึงขั้นเสียชีวิตได้ การนาํเสนอส่ือท่ีแสดงความจริงจงั จะส่งผลให้ผูฟั้งเกิดความเช่ือถือและ
ตระหนกัรับรู้ถึงปัญหาไดเ้ป็นอยา่งดี  

   ซ่ึงในการผลิตส่ือตน้แบบช้ินงาน สปอตวิทยุเพื่อการรณรงค ์“วิกฤติชีวิตถูก
ทิ้งยามชรา” สามารถจาํแนกกระบวนการจดัทาํโดยละเอียดไดด้งัน้ี 

2.2.2 การเขียนบทสปอตวิทย ุ“วิกฤติชีวิตถูกทิง้ยามชรา” 
    เป็นการนาํแผนท่ีวางไวใ้นขอ้ 2.2.1 มาเขียนบทสปอตโดยคาํนึงถึงหลกัการ

สาํคญัในการเขียนบทวทิยโุดยเฉพาะสปอตเพื่อการรณรงค ์ไดแ้ก่ ความเหมาะสมของการใชภ้าษาท่ี
จะตอ้งมีความเรียบง่าย สามารถเขา้ใจไดท้นัที มีความเป็นธรรมชาติ และมีความเป็นไปไดใ้นการ
ผลิตนอกจากนั้น การเขียนบทสปอตวิทยุเพื่อการรณรงค์น้ี จะต้องคาํนึงถึงวตัถุประสงค์ และ
กลุ่มเป้าหมายของส่ือนั้นๆ ดว้ย   

    หลงัจากท่ีผูศึ้กษาได้ดาํเนินการเขียนเคา้โครงสปอตวิทยุเพื่อการรณรงค ์
“วกิฤติชีวติถูกทิ้งยามชรา” ครบทั้ง 7 ตอน จากนั้นจึงไดน้าํเสนอเคา้โครงสปอตวิทยุให้ผูท้รงคุณวุฒิ
จากมหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรรมาธิราช จาํนวน 1 ท่าน คือ รองศาสตราจารยจิ์ราภรณ์ สุวรรณวาจก-
กสิกิจ ไดต้รวจสอบ เพื่อนาํขอ้วพิากษไ์ปดาํเนินการแกไ้ขพฒันาบท 

2.2.3 การพจิารณา วิพากษ์ พฒันาบทวิทย ุ“วิกฤติชีวิตถูกทิง้ยามชรา” 
    การพิจารณาบทโดยผูท้รงคุณวฒิุจากมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรรมาธิราช รวม

ทั้งส้ิน 3 ร่าง (ร่างท่ี 1 หน้า 64 ถึงหน้า 78) (ร่างท่ี 2 หน้า 79 ถึงหน้า 82) (ร่างท่ี 3 หน้า 83 ถึงหน้า 
90) ดงัน้ี 

บทร่างที ่1  ผลการพิจารณาโดยสรุป มีดงัน้ี 
1) ปรับแกก้ลุ่มเป้าหมายใหมี้การปรับแกจ้ากกลุ่มเป้าหมายหลกั ประชาชน

ในอาํเภอเชียงคาํเป็นผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัผูสู้งอายุในอาํเภอเชียงคาํ กลุ่มเป้าหมายรอง ประชาชนใน
จงัหวดัพะเยาเป็นผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัผูสู้งอายใุนจงัหวดัพะเยา 
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2) เน้ือหา มีความยาวเกินไป และไม่สามารถอธิบายไดต้รงประเด็น เยิน่เยอ้ 
3) รูปแบบการนาํเสนอ ควรมีความหลากหลายมากข้ึน 
4) ภาษา บางตอนยงัเป็นภาษาเขียน ใหป้รับใหเ้ป็นภาษาพดู 
5) เปล่ียนช่ือตอนให้น่าสนใจมากข้ึน ตอนท่ี 1 เปล่ียนช่ือเร่ืองจาก “วยั

สูงอายุท่ีทุกคนมีโอกาสไดเ้จอ” มาเป็น “หนีไม่พน้ความแก่” เพื่อให้กระชบั ชดัเจน ตรงเป้าหมาย
มากข้ึน 

    บทร่างที ่2  ผลการพิจารณาโดยสรุป มีดงัน้ี 
    บทสปอตท่ีแก้ไขปรับปรุงบทสปอตวิทยุและแนวคิดแต่ละตอนอีกคร้ัง 

เน่ืองจากบางตอนนาํเสนอไม่น่าสนใจ ไม่กระชบั ไม่ชดัเจน และยงัเป็นภาษาเขียนอยู ่ไดแ้ก่ ตอนท่ี 
1 และ 2 

    บทร่างที ่3  ผลการพิจารณาโดยสรุป มีดงัน้ี 
    ให้กาํหนดแนวคิดในการนาํเสนอแต่ละตอนให้ชดัเจน กาํหนดรูปแบบการ

นําเสนอท่ีหลากหลายเพื่อดึงดูดใจผูฟั้ง และระบุเวลาให้สั้ น กระชับเพื่อความน่าสนใจยิ่งข้ึน 
ตลอดจนการคดัเลือกตวัผูแ้สดง (ตวัละครในสปอตวิทยุ)หลายๆคน เพื่อความเป็นธรรมชาติและ
สมจริงยิง่ข้ึน ไดเ้ปล่ียนช่ือตอนท่ี 2 จากเหตุเกิดเพราะความกา้วหนา้ดา้นวิทยาศาสตร์สุขภาพมาเป็น
ช่ือตอนท่ี 2 เพราะรัก  เปล่ียนจากดว้ยความห่วงใยจากสมาคมส่ือมวลชนพฒันาคุณภาพชีวิตสตรี
และครอบครัวจงัหวดัพะเยามาเป็น ดว้ยความห่วงใยจากมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

    ทั้งน้ีโดยมีรายละเอียดการพฒันาจากร่างท่ี 1 ถึงร่างท่ี 3 ดงัน้ี 
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บทสปอตร่างที ่1  รวม 7 ตอน ดงัน้ี 
 

สปอตวทิยกุระจายเสียงเร่ือง “วกิฤติชีวติถูกทิ้งยามชรา”  
 
ตอนที ่ 1 วยัสูงอายุที่ทุกคนมีโอกาสได้เจอ 

1. กลุ่มเป้าหมาย 
         กลุ่มเป้าหมายหลกั  ประชาชนในอาํเภอเชียงคาํ 

 กลุ่มเป้าหมายรอง    ประชาชนในจงัหวดัพะเยา 
2. วตัถุประสงค ์

     เพื่อใหป้ระชาชนไดรู้้จกักบัวยัสูงอาย ุ
3. แนวคิด 
  วยัหน่ึงท่ีทุกคนตอ้งทาํความรู้จกัใหม้ากข้ึน  ก็คือวยัสูงอาย ุ เพราะเป็นวยัท่ีทุกคน 

มีโอกาสไดเ้จอ  สปอตวทิยเุพื่อการรณรงคเ์ร่ือง วยัสูงอายุท่ีทุกคนมีโอกาสไดเ้จอ       
มุ่งเนน้การนาํเสนอดว้ยการสนทนาของตวัละครท่ีมีนํ้าเสียงอยา่งเป็นธรรมชาติอนั 
บ่งบอกถึงความรู้สึกถึงความกระวนกระวายใจและจบลงดว้ยการบรรยายใหข้อ้มูล
เก่ียวกบัวยัสูงอายเุพิ่มดว้ยนํ้าเสียงราบเรียบน่าเช่ือถือ 

4. รูปแบบ/วธีิการนาํเสนอ 
ใชรู้ปแบบการนาํเสนอสปอตวทิยแุบบสนทนาร่วมกบัการสร้างสถานการณ์
ผสมผสาน กบัเสียงเพลงประกอบ 
นาํเสนอสปอตวทิยมุุ่งกระตุน้ความสนใจของผูฟั้งโดยการใหต้วัละครใชน้ํ้าเสียง
แบบตกใจ  กงัวลใจและมีการอธิบายถึงการเขา้สู่วยัสูงอายเุพื่อเพิ่มความน่าเช่ือถือ 

5. ความยาว 
    ใชค้วามยาว 35 วนิาที 
6. ผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บ 

 ประชาชนไดท้ราบขอ้มูลท่ีถูกตอ้งของวยัสูงอาย ุ
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บทสปอตวทิยุเพือ่การรณรงค์ “วกิฤติชีวติถูกทิง้ยามชรา” 
ตอนที ่1   วยัสูงอายุที่ทุกคนมีโอกาสได้เจอ 
ความยาว      35  วนิาที 
ซาวด ์           (เพลงวนัวานยงัหวานอยู)่.... ภายในงานเล้ียงรุ่น 
ลุงศกัด์ิ   เอะ๊น่ีรูปใครหรอ   หลานสาวคุณภาหรือครับ 
ป้าภา     วา้ย  ตายๆ ทาํไมทกักนัอยา่งน้ี  รูปของภาท่ีคุณเคยถ่ายให้สมยัสาวๆไงคะ 
     ผา่นไปหลายสิบปีแลว้  บางอยา่งมนัก็เปล่ียนไปนะสิ   
ซาวด ์     ........ 
โฆษกหญิง  พบกบัการเปล่ียนแปลงคร้ังยิง่ใหญ่ วยัสูงอายุท่ีทุกคนมีโอกาสไดเ้จอ ไปสู่ชีวิตอีก
    ช่วงหน่ึงท่ีตอ้งมีการเตรียมตวัเร่ืองสุขภาพกาย จิตใจ มีการช่วยเหลืออยา่ง 
    เหมาะสมจากตวัเองและคนรอบขา้ง  
    ดว้ยความปรารถนาดีจากสมาคมส่ือมวลชนพฒันาคุณภาพชีวติสตรีและครอบครัว
    จงัหวดัพะเยา 
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ตอนที ่2 เหตุเกดิเพราะความก้าวหน้าด้านวทิยาศาสตร์สุขภาพ 
1. กลุ่มเป้าหมาย 

  กลุ่มเป้าหมายหลกั   ประชาชนในอาํเภอเชียงคาํ 
   กลุ่มเป้าหมายรอง    ประชาชนในจงัหวดัพะเยา 
2. วตัถุประสงค ์

เพื่อใหป้ระชาชนมีความรู้เบ้ืองตน้ในป้องกนัดูแลตนเองและผูอ่ื้นท่ีอยูใ่นช่วงวยั
สูงอาย ุ

3. แนวคิด 
สาเหตุเน่ืองจากความเจริญกา้วหนา้ดา้นวทิยาศาสตร์ส่งผลใหก้ารดูแลสุขภาพดา้น 
ร่างกายดีแต่การดูแลดา้นจิตใจพฒันาไม่มากนกั ความอา้งวา้ง ซึมเศร้า สูญเสีย จึง
ส่งผลเสียต่อสุขภาพจิตโดยตรง ซ่ึงบางรายบัน่ทอนทาํให้ตรอมใจจนอาจส่งผลต่อ
ร่างกายและเสียชีวติได ้

4. รูปแบบ/วธีิการนาํเสนอ 
  ใชรู้ปแบบการนาํเสนอขอ้มูลดว้ยดว้ยภาษาทอ้งถ่ิน 
  จบลงดว้ยการบรรยายท่ีน่าเช่ือถือ  

5. ความยาว 
  ใชค้วามยาว  35 วนิาที 

6. ผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บ 
  ประชาชนไดท้ราบสาเหตุการท่ีมีผูสู้งอายเุพิ่มมากข้ึน 
  ประชาชนมีความตระหนกัถึงวยัสูงอายมุากข้ึน 
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บทสปอตวทิยุเพือ่การรณรงค์ “วกิฤติชีวติถูกทิง้ยามชรา” 
ตอนที ่2    เหตุเกดิเพราะความก้าวหน้าด้านวทิยาศาสตร์สุขภาพ 
ความยาว      35  วนิาที 
ซาวด ์  (เพลงทอ้งถ่ิน)............ 

ท่ามกลางความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ และการศึกษาวิจยัต่างๆ
อยา่งต่อเน่ืองและลึกซ้ึงส่งผลให้การดูแลสุขภาพดีข้ึน มีอายุยืน  ผูสู้งอายุเพิ่มมาก
ข้ึน  แต่กลบัพบว่าการดูแลดา้นจิตใจไม่พฒันา มีผูสู้งอายุถูกทอดท้ิงดว้ยรูปแบบ
ต่างๆ 

โฆษก การดูแลผูสู้งอายไุม่ใช่เร่ืองยาก  ดงัต่อไปน้ี กระตุน้ใหภู้มิใจในชีวิต  ช้ีให้เห็นพิชิต
เป้าหมาย   ส่งเสริมให้ดูแลร่างกาย  เสริมสร้างให้สานสายใยเก้ือหนุน ช้ีชวนให้
ทาํบุญตามศาสนา  ช่วยแสวงหาส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ  นอ้มนาํให้จบชีวิตดว้ยจิตเบิกบาน  
ช้ีนาํสังขารมาเจริญสติ 

 ดว้ยความห่วงใยจากสมาคมส่ือมวลชนพฒันาคุณภาพชีวิตสตรีและครอบครัว
จงัหวดัพะเยา 
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ตอนที่ 3 ตอนสังเกต 
1. กลุ่มเป้าหมาย 

  กลุ่มเป้าหมายหลกั   ประชาชนในอาํเภอเชียงคาํ 
   กลุ่มเป้าหมายรอง    ประชาชนในจงัหวดัพะเยา 
2. วตัถุประสงค ์

เพื่อใหป้ระชาชนมีความรู้เบ้ืองตน้ในป้องกนัดูแลตนเองและผูอ่ื้นท่ีอยูใ่นช่วงวยั
สูงอาย ุ

3. แนวคิด 
เป็นประเด็นเก่ียวกบัการรู้จกัสังเกตถึงอาการผดิปกติของผูสู้งอาย ุ สปอตรณรงคน้ี์
มุ่งนาํเสนออาการอนัเกิดจากวยัสูงอาย ุ

4.   รูปแบบ/วธีิการนาํเสนอ 
ใชรู้ปแบบการนาํเสนอสปอตวทิยแุบบสนทนาเป็นภาษาทอ้งถ่ินพะเยาและจบลง    
ดว้ยขอ้คิดสั้นๆ 
นาํเสนอผา่นตวัละครท่ีสนทนากนัโดยช้ีให้เห็นถึงการสังเกตของอาการท่ีผดิปกติ
ของผูสู้งอายุ 

 5.   ความยาว 
  ใชค้วามยาว  35 วนิาที 

6.   ผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บ 
 ประชาชนมีความรู้ในการสังเกตอาการท่ีผิดปกติของผูสู้งอายุ 
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บทสปอตวทิยุเพือ่การรณรงค์ “วกิฤติชีวติถูกทิง้ยามชรา” 
ตอนที่ 3   ตอนสังเกต 
ความยาว     35  วนิาที 
ซาวด ์  (เพลงเศร้า)........... 
สามี  แม่ๆ มาดูน่ีสิ  คุณปู่ ไม่ยอมกินขา้วมาหลายวนัแลว้ ผดิปกติหรือเปล่าเน่ีย 
ภรรยา พอ่..แม่ก็คิดอยา่งนั้นนะ  วนัๆเอาแต่นัง่เศร้าบ่นคิดถึงแต่คุณยา่ท่ีจากไป บางคร้ังก็

บอกวา่อยากฆ่าตวัตาย 
สามี  แยแ่ลว้พอ่จะทาํอยา่งไรดีล่ะ 
ภรรยา  เรารีบพาท่านไปหาคุณหมอดีกวา่ 
โฆษก  โรคซึมเศร้าอนัตรายถึงชีวติพบผดิสังเกต ควรพบแพทยท์นัที  ดว้ยความห่วงใย

จากสมาคมส่ือมวลชนพฒันาคุณภาพชีวติสตรีและครอบครัวจงัหวดัพะเยา 
ซาวด ์  ........... 
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ตอนที่ 4 อาการ 
1. กลุ่มเป้าหมาย 

  กลุ่มเป้าหมายหลกั   ประชาชนในอาํเภอเชียงคาํ 
   กลุ่มเป้าหมายรอง    ประชาชนในจงัหวดัพะเยา 
2. วตัถุประสงค ์

เพื่อใหป้ระชาชนมีความรู้เบ้ืองตน้ในป้องกนัดูแลตนเองและผูอ่ื้นท่ีอยูใ่นช่วงวยั
สูงอาย ุ

3. แนวคิด 
มุ่งนาํเสนอถึงระดบัอาการของวยัสูงอายท่ีุมีตั้งแต่เล็กนอ้ย  กระทัง่มีอาการรุนแรง 
อนันาํไปสู่การเสียชีวติได ้ โดยเพื่อส่ือถึงความอนัตราย 

4.   รูปแบบ/วธีิการนาํเสนอ 
 ใชรู้ปแบบการนาํเสนอสปอตแบบเล่นคาํผสมผสานกบัเสียงประกอบ 
5.   ความยาว 

  ใชค้วามยาว  35 วนิาที 
6.   ผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บ 
 ประชาชนสามารถสังเกตไดอ้ยา่งถูกตอ้งถึงอาการของผูสู้งอาย ุ
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บทสปอตวทิยุเพือ่การรณรงค์ “วกิฤติชีวติถูกทิง้ยามชรา” 
ตอนที่ 4   อาการ 
ความยาว     35  วนิาที 
ซาวด ์  ............ 
แม่  โอย๊  อะไรกนัเน่ีย  ผวิหนงัเห่ียวยน่ มีแต่จุดด่างดาํ  แยจ่งั 
ลูก  ก็เป็นไปตามวยัสิแม่ 
แม่  โอย  ปวดหวัๆ เครียดๆ กระเป๋าตงัคม์นัหายไปไหน 
ลูก  หลงๆลืมๆนะแม่ เบ่ือจงั 
แม่  โอย  ปวดหลงั ตกบนัได พาแม่ไปหาหมอที 
ลูก  เรียกร้องความสนใจอีกแลว้ 
แม่  อยูไ่ปก็ไม่มีใครสนใจ  โอย๊ แม่ขอลาก่อน 
ลูก  แม่ครับ   ผมรักแม่ 
ซาวด ์  ............ 
โฆษกหญิง ผูสู้งอายคุวรรักษาสุขภาพใหแ้ขง็แรง  ฝึกควบคุมอารมณ์ใหแ้จ่มใส  ส่วนผูดู้แล

ควรเขา้ใจถึงสภาวะเส่ือมต่างๆ  ดูแลเอาใจใส่และใหค้วามสาํคญั  ก่อนท่ีจะสาย
เกินไป 
ดว้ยความห่วงใยจากสมาคมส่ือมวลชนพฒันาคุณภาพชีวิตสตรีและครอบครัว
จงัหวดัพะเยา 

ซาวด ์  ............ 
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ตอนที่ 5 อลัไซเมอร์ 
1. กลุ่มเป้าหมาย 

  กลุ่มเป้าหมายหลกั   ประชาชนในอาํเภอเชียงคาํ 
   กลุ่มเป้าหมายรอง    ประชาชนในจงัหวดัพะเยา 
2. วตัถุประสงค ์

เพื่อใหป้ระชาชนมีความรู้เบ้ืองตน้ในป้องกนัดูแลตนเองและผูอ่ื้นท่ีอยูใ่นช่วงวยั
สูงอาย ุ

3. แนวคิด 
มุ่งนาํเสนอถึงระดบัอาการของโรคอลัไซเมอร์ท่ีมีความรุนแรงต่อเน่ืองในจงัหวดั
พะเยา  สปอตวทิยเุพื่อการรณรงคน้ี์มุ่งนาํเสนอถึงโอกาสท่ีจะป่วยนอ้ยลง 

4.   รูปแบบ/วธีิการนาํเสนอ 
 ใชรู้ปแบบการนาํเสนอสปอตวทิยแุบบสร้างสถานการณ์ 
 มุ่งนาํเสนอถึงความรุนแรงของโรคอลัไซเมอร์ในจงัหวดัพะเยา 
5.   ความยาว 

  ใชค้วามยาว  40 วนิาที 
6.   ผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บ 
 ประชาชนมีความตระหนกัถึงภยัของโรคอลัไซเมอร์ 
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บทสปอตวทิยุเพือ่การรณรงค์ “วกิฤติชีวติถูกทิง้ยามชรา” 
ตอนที่ 5    โรคอลัไซเมอร์ 
ความยาว      40  วนิาที 
ซาวด ์  (เพลงลืม)........... 
โฆษก  ปัจจุบนัประชากรส่วนใหญ่มีอายยุนืยาวมากข้ึน  และโรคสมองเส่ือมชนิด อลัไซ

เมอร์เป็นโรคท่ีเกิดจากการเส่ือมของประสาทส่วนกลางไม่สามารถป้องกนัไดแ้ลว้
พบมากตามอายท่ีุสูงข้ึน 

ซาวด ์  ........................ 
โฆษก  น่ีคือขอ้มูลปี 2553อาย ุ 60-70 ปี  พบร้อยละ  5 
ซาวด ์  ........................ 
โฆษก  อาย ุ 70-80  พบร้อยละ 10 
ซาวด ์  ........................ 
โฆษก  อายมุากกวา่  90  ปีพบร้อยละ  50 
ซาวด ์  ........................ 
โฆษก  อยา่พึ่งส้ินหวงั  ถึงแมโ้รคอลัไซเมอร์ไม่สามารถป้องกนัไดแ้ต่มีหลกัฐานทาง

วชิาการช้ีใหเ้ห็นวา่  คนท่ีใชส้มองอยูส่มํ่าเสมอก็จะมีโอกาสป่วยนอ้ยลง 
ซาวด ์  ........................ 
โฆษก  ดูหนงั  ฟังเพลง  อ่านหนงัสือพิมพ ์ ทาํงานอดิเรก  อ่านมาก  เรียนมาก  ดูมาก  อยา่

ปล่อยใหส้มองอยูเ่ฉยๆ  โรคอลัไซเมอร์จะไดห่้างไกลจากท่าน  ดว้ยความ
ปรารถนาดีจากสมาคมส่ือมวลชนพฒันาคุณภาพชีวิตสตรีและครอบครัวจงัหวดั
พะเยา 

ซาวด ์  ........................ 
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ตอนที่ 6 วกิฤติ...ชีวติเมื่อยามชรา 
1. กลุ่มเป้าหมาย 

  กลุ่มเป้าหมายหลกั   ประชาชนในอาํเภอเชียงคาํ 
   กลุ่มเป้าหมายรอง    ประชาชนในจงัหวดัพะเยา 
2. วตัถุประสงค ์

เพื่อใหป้ระชาชนมีความรู้เบ้ืองตน้ในป้องกนัดูแลตนเองและผูอ่ื้นท่ีอยูใ่นช่วงวยั
สูงอาย ุ

3. แนวคิด 
มุ่งนาํเสนอถึงสถานการณ์ของผูสู้งอายท่ีุมีความรุนแรงต่อเน่ืองในจงัหวดัพะเยา  
สปอตวทิยเุพื่อการรณรงคน้ี์มุ่งนาํเสนอถึงโอกาสท่ีจะรุนแรงนอ้ยลง 

4.  รูปแบบ/วธีิการนาํเสนอ 
 ใชรู้ปแบบการนาํเสนอสปอตวทิยแุบบสร้างสถานการณ์ 
 มุ่งนาํเสนอถึงความรุนแรงของผูสู้งอายใุนจงัหวดัพะเยา 
5.  ความยาว 

  ใชค้วามยาว  40 วนิาที 
6.  ผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บ 
 ประชาชนมีความตะหนกัถึงสถานการณ์ท่ีมีความรุนแรงในจงัหวดัพะเยา 
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บทสปอตวทิยุเพือ่การรณรงค์ “วกิฤติชีวติถูกทิง้ยามชรา” 
ตอนที่ 6   วกิฤติ...ชีวติเมื่อยามชรา 
ความยาว      40  วนิาที 
ซาวด ์  (เพลงทิ้ง)........... 
โฆษก  คุณทราบไหมสถานการณ์ผูสู้งอายใุนจงัหวดัพะเยากาํลงัเป็นท่ีน่าวติกและถูก

ทอดทิ้งแค่ไหน 
ซาวด ์  ........................ 
โฆษก  น่ีคือขอ้มูลของโรงพยาบาลพะเยา  ปี 2553 พบวา่จาํนวนผูป่้วยท่ีเขา้มารักษา 
ซาวด ์  ........................ 
โฆษก  เครียดและวติกกงัวล  438 คน  ซึมเศร้า  278  คน  
ซาวด ์  ........................ 
โฆษก  สถิติฆ่าตวัตายติด 1 ใน 5  เป็นอนัดบัตน้ๆของประเทศ 
ซาวด ์  ........................ 
โฆษก  ผูสู้งอายไุม่ใช่บุคคลดอ้ยโอกาสหรือเป็นภาระต่อสังคม แต่สามารถมีส่วนร่วมเป็น

พลงัพฒันาสังคม ท่ีสมควรไดรั้บการส่งเสริมและเก้ือกลูจากครอบครัว  ชุมชน 
และรัฐใหด้าํรงชีวติอยูอ่ยา่งมีคุณค่า มีศกัด์ิศรี 

  ดว้ยความปรารถนาดีจากสมาคมส่ือมวลชนพฒันาคุณภาพชีวติสตรีและครอบครัว
จงัหวดัพะเยา 

ซาวด ์   ........................ 
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ตอนที่ 7 ป้องกนัด้วยรักและเข้าใจ  
1. กลุ่มเป้าหมาย 

  กลุ่มเป้าหมายหลกั   ประชาชนในอาํเภอเชียงคาํ 
   กลุ่มเป้าหมายรอง    ประชาชนในจงัหวดัพะเยา 
2. วตัถุประสงค ์

เพื่อใหป้ระชาชนมีความรู้เบ้ืองตน้ในป้องกนัดูแลตนเองและผูอ่ื้นท่ีอยูใ่นช่วงวยั
สูงอาย ุ

3. แนวคิด 
เป็นประเด็นเก่ียวกบัอาการผิดปกติของผูสู้งอาย ุ สปอตเพื่อการรณรงคน้ี์มุ่ง
นาํเสนอถึงอาการผดิปกติของผูสู้งอายท่ีุเป็นอนัตรายไดถ้า้ไม่ป้องกนั 

4.   รูปแบบ/วธีิการนาํเสนอ 
ใชรู้ปแบบการนาํเสนอสปอตวทิยแุบบซาวดเ์พลง ดว้ยรักและผกูพนั  โดยใชเ้น้ือ
ร้องท่อนฮุกเป็นการสร้างความสนใจนาํเขา้สู่เน้ือหา 

 5.  ความยาว 
  ใชค้วามยาว  40 วนิาที 

6.  ผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บ 
ประชาชนไดมี้ความรู้ในการท่ีจะดูแลตนเองและคนอ่ืนใหห่้างไกลจากการถูกทิ้ง
เม่ือยามชราได ้
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บทสปอตวทิยุเพือ่การรณรงค์ “วกิฤติชีวติถูกทิง้ยามชรา” 
ตอนที่  7  ป้องกนั ด้วยรักและเข้าใจ 
ความยาว     40 วนิาที 
ซาวด ์  (ดว้ยรักและผกูพนั)........... 
  ผูสู้งอายคุวรดาํรงชีวิตดว้ยหลกัการ  3พ. 

 พร้อม หมายถึงการเตรียมความพร้อมทั้งทางดา้นร่างกาย จิตใจ สังคมและ
เศรษฐกิจให้ดี 

  เพิ่มพนู หมายถึง เพิ่มพนูความรู้สึกเมตตากรุณา และความรักใหม้ากข้ึน 
  พอเพียง หมายถึง ยนิดีในส่ิงท่ีตนได ้พอใจในส่ิงท่ีตนมี 
ซาวด ์  (ดว้ยรักและผกูพนั)........... 
โฆษก  หากผูสู้งอายนุาํหลกัการ 3 พ.ไปเป็นขอ้คิดดาํเนินชีวิตและเตรียมตวัก็จะมีความสุข

และสาํเร็จอยา่งแทจ้ริงในบั้นปลายชีวติ  ดว้ยความห่วงใยจากสมาคมส่ือมวลชน
พฒันาคุณภาพชีวิตสตรีและครอบครัวจงัหวดัพะเยา 
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บทสปอตร่างที ่2 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



82 
 

บทสปอตร่างที ่2  รวม 7 ตอน ดงัน้ี 
เป็นการพฒันาบทสปอตวทิยรุ่างท่ี 1 จาก 7 ตอน ตอ้งแกไ้ข รวมทั้งส้ิน 3 ตอน 
 
ตอนที ่1      หนีไม่พ้นความแก่ 
ความยาว        35  วนิาที 
ซาวด ์           (เพลงวนัวานยงัหวานอยู)่.... ภายในงานเล้ียงรุ่น 
ลุงศกัด์ิ     เอะ๊น่ีรูปใครหรอ   หลานสาวคุณภาหรือครับ 
ป้าภา     วา้ย  ตายๆ ดูผิดได้อย่างไร น้อยใจนะท่ีทกัแบบน้ี ก็รูปของภาท่ีคุณเคยถ่ายให้

สมยัสาวๆ  ไงคะ  จากวนันั้น  ถึงวนัน้ี  ก่ีปีแลว้  ร่างกายมนัก็เส่ือมโทรมไปตาม
วยันะสิ 

ซาวด ์      ........ 
โฆษกหญิง           วยัสูงอายุเป็นวยัท่ีทุกคนตอ้งไดเ้จอ เป็นวยัท่ีมีการเปล่ียนแปลงคร้ังยิ่งใหญ่ ท่ีทุก
คน                    จะตอ้งเตรียมตวัใหพ้ร้อมทั้งสุขภาพร่างกาย จิตใจ และรายไดท้ั้งน้ีเพื่อท่ีจะ    
         ช่วยเหลือตวัเองไดอ้ย่างเหมาะสม เช่นเดียวกบัลูกหลาน ก็ตอ้งเรียนรู้ ทาํความ
เขา้ใจ      ผูสู้งอาย ุ เพื่อท่ีจะอยูร่่วมกนัอยา่งมีความสุข   
         ดว้ยความปรารถนาดีจากสมาคมส่ือมวลชนพฒันาคุณภาพชีวติสตรีและ 
   ครอบครัว จงัหวดัพะเยา  
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ตอนที ่2     เหตุเกดิเพราะความก้าวหน้าด้านวทิยาศาสตร์สุขภาพ 
ความยาว      35  วนิาที 
ซาวด ์  (เพลงทอ้งถ่ิน)............ 

ผูสู้งอายุคือ ผูท่ี้ก้าวขา้มเวลามาสู่โลกท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว ทั้งด้าน
เทคโนโลยี  และการแพทย์  นับวนัคนจะมีอายุยืนยาวข้ึน  ซ่ึงเป็นทั้งข้อดีและ
ขอ้เสีย  เพราะยงัมีผูสู้งอายุจาํนวนไม่นอ้ยท่ีปรับตวัไม่ทนัต่อการเปล่ียนแปลงของ
โลก  ทาํให้ลูกหลาน ก็เกิดการเบ่ือหน่ายในการท่ีจะตอ้งรับภาระเล้ียงดู เอาใจใส่
ปู่ ยา่ ตายาย  ท่ีพดูคุยกนัไม่รู้เร่ือง  ส่งผลใหผู้สู้งอายถูุกทอดทิ้งใหอ้ยูอ่ยา่งเดียวดาย 

                            อยา่กลวัท่ีจะดูแลผูมี้พระคุณต่อเรา  เรียนรู้  ใหเ้ขา้ใจ  เขา้ถึง 
โฆษก การดูแลผูสู้งอายุไม่ใช่เร่ืองยาก  กระตุน้ให้ภูมิใจในชีวิต ช้ีให้เห็นพิชิตเป้าหมาย   

ส่งเสริมให้ดูแลร่างกายและจิตใจ  ช้ีชวนให้ทาํบุญตามศาสนา ช่วยแสวงหาส่ิง
ศกัด์ิสิทธ์ิ  นอ้มนาํใหจ้บชีวติดว้ยจิตเบิกบาน ช้ีนาํสังขารมาเจริญสติ ด้ ว ย ค ว า ม
ห่วงใยจากสมาคมส่ือมวลชนพฒันาคุณภาพชีวติสตรีและครอบครัวจงัหวดัพะเยา 
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ตอนที่ 4  อาการ 
ความยาว      35 วนิาที 
ซาวด ์  ............ 
แม่  โอย๊  อะไรกนัเน่ีย  ผวิหนงัเห่ียวยน่ มีแต่จุดด่างดาํ  แยจ่งั 
ลูก  ก็เป็นไปตามวยัสิแม่ 
แม่  โอย  ปวดหวัๆ เครียดๆ กระเป๋าตงัคม์นัหายไปไหน 
ลูก  หลงๆลืมๆนะแม่ เบ่ือจงั 
แม่  โอย้  ปวดหลงั ตกบนัได พาแม่ไปหาหมอที 
ลูก  เรียกร้องความสนใจอีกแลว้ 
ซาวด ์  ............(เพื่อให้เห็นช่วงเวลาท่ีแตกต่าง) 
แม่  อยูไ่ปก็ไม่มีใครสนใจ  โอย๊ แม่ขอลาก่อน 
ลูก  แม่ครับ   ผมรักแม่ 
ซาวด ์  ............ 
โฆษกหญิง รักแม่...แต่ก็สายไปแลว้(เสียงสะอ้ืน)  ไม่มีแม่แลว้...จะรู้สึก  ผูดู้แลควรเขา้ใจถึง

สภาวะเส่ือมต่างๆ  ดูแลเอาใจใส่และใหค้วามสาํคญั  ก่อนท่ีจะสายเกินไป 
ดว้ยความห่วงใยจากสมาคมส่ือมวลชนพฒันาคุณภาพชีวิตสตรีและครอบครัว
จงัหวดัพะเยา 

ซาวด ์  ............ 
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บทสปอตร่างที ่3 
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บทสปอตร่างที ่3  รวม 7 ตอน ดงัน้ี 
 
ตอนที ่1    หนีไม่พ้นความแก่ 
ความยาว      35  วนิาที 
ซาวด ์         (เพลงวนัวานยงัหวานอยู)่.... ภายในงานเล้ียงรุ่น 
ลุงศกัด์ิ   เอะ๊น่ีรูปใครหรอ   หลานสาวคุณภาหรือครับ 
ป้าภา     วา้ย  ตายๆ ดูผดิไดอ้ยา่งไร นอ้ยใจนะท่ีทกัแบบน้ี  ก็รูปของภาท่ีคุณเคยถ่ายให้สมยั

สาวๆไงคะ จากวนันั้น  ถึงวนัน้ี ก็ตั้งส่ีห้าสิบปีแลว้....แหม จะไม่ไห้เปล่ียนไปเลย
...ไดไ้ง(เสียงสูง)  ร่างกายมนัก็เส่ือมโทรมไปตามวยันะสิ 

ซาวด ์    ........ 
เสียงชาย:      วยัสูงอาย.ุ..วยัท่ีมีความเปล่ียนแปลง ทั้งสุขภาพ...ร่างกาย ...จิตใจ และ...รายได.้..

เราทุกคนตอ้งเตรียมพร้อม...เพื่อ.....สามารถช่วยเหลือตวัเองไดอ้ยา่งเหมาะสม   
      เสียงหญิง:    เช่นเดียวกบัลูกหลาน ก็ตอ้งเรียนรู้ ทาํความเขา้ใจ ผูสู้งอาย ุเพื่อท่ีจะอยูร่่วมกนั

อยา่งมี  สุข  ดว้ยความปรารถนาดี.......จากมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
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ตอนที ่2    เพราะรัก 
ความยาว      35  วนิาที 
ซาวด ์  ..................... 
ลูก  แม่ครับทาํอะไรอยู ่(เสียงดีใจท่ีไดเ้จอหนา้แม่) ผมพาหลานมาเยีย่มครับ 
แม่ หวดัดีจะ๊  เป็นไงบา้ง   ทาํงานเหน่ือยๆยงัมีแก่ใจพากนัมาอีก  เด๋ียวหาอะไรใหท้าน

กนันะ  แม่เตรียมของท่ีลูกชอบไวแ้ลว้ 
ซาวด ์  เสียงคนลม้ มีของตกพื้น  แม่เร่ิมพดูไม่ชดัเหมือนเจบ็ปวดสาหสั  (เด็กเร่ิมร้องไห)้ 
แม่  หือ..ไม่เป็นไรแม่ทนได ้   
ลูก  แม่ครับ ...ผมรักแม่   แม่ไปอยูก่บัผม ต่อไปน้ีเราจะอยูด่ว้ยกนัผมจะดูแลแม่เองนะ

 ครับ 
ซาวด ์  .......................... 
โฆษก การดูแลผูสู้งอายุไม่ใช่เร่ืองยาก  กระตุน้ให้ภูมิใจในชีวิต  ช้ีให้เห็นพิชิตเป้าหมาย   

ส่งเสริมให้ดูแลร่างกายและจิตใจ ช้ีชวนให้ทาํบุญตามศาสนา  ช่วยแสวงหาส่ิง
ศกัด์ิสิทธ์ิ  น้อมนาํให้จบชีวิตดว้ยจิตเบิกบาน  ช้ีนาํสังขารมาเจริญสติด้วยความ
ห่วงใยจากมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช   
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ตอนที่ 3   ตอนสังเกต 
ความยาว      35  วนิาที 
ซาวด ์  (เพลงเศร้า)........... 
สามี  แม่ๆ มาดูน่ีสิ  คุณปู่ ไม่ยอมกินขา้วมาหลายวนัแลว้   ผดิปกติหรือเปล่าเน่ีย 
ภรรยา พอ่..แม่ก็คิดอยา่งนั้นนะ  วนัๆเอาแต่นัง่เศร้าบ่นคิดถึงแต่คุณยา่ท่ีจากไป บางคร้ังก็

บอกวา่อยากฆ่าตวัตาย 
สามี  แยแ่ลว้พอ่จะทาํอยา่งไรดีล่ะ 
ภรรยา  เรารีบพาท่านไปหาคุณหมอดีกวา่ 
โฆษก โรคซึมเศร้าอนัตรายถึงชีวติพบผดิสังเกต ควรพบแพทยท์นัที 

      ดว้ยความปรารถนาดี.......จากมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
ซาวด ์  ........... 
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ตอนที่ 4   อาการ 
ความยาว      35  วนิาที 
ซาวด ์  ............ 
แม่  โอย๊  อะไรกนัเน่ีย  ผวิหนงัเห่ียวยน่ มีแต่จุดด่างดาํ  แยจ่งั 
ลูก  ก็เป็นไปตามวยัสิแม่ 
แม่  โอย  ปวดหวัๆ เครียดๆ กระเป๋าตงัคม์นัหายไปไหน 
ลูก  หลงๆลืมๆนะแม่ เบ่ือจงั 
แม่  โอย้  ปวดหลงั ตกบนัได พาแม่ไปหาหมอที 
ลูก  เรียกร้องความสนใจอีกแลว้ 
ซาวด ์  ............(เพื่อให้เห็นช่วงเวลาท่ีแตกต่าง) 
แม่  อยูไ่ปก็ไม่มีใครสนใจ  โอย๊ แม่ขอลาก่อน 
ลูก  แม่ครับ   ผมรักแม่ 
ซาวด ์  ............ 
โฆษกหญิง รักแม่...แต่ก็สายไปแลว้(เสียงสะอ้ืน)  ไม่มีแม่แลว้..จะรู้สึก  ผูดู้แลควรเขา้ใจถึง

สภาวะเส่ือมต่างๆ  ดูแลเอาใจใส่และใหค้วามสาํคญั  ก่อนท่ีจะสายเกินไป  
 ดว้ยความปรารถนาดี.......จากมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
ซาวด ์  ............ 
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ตอนที่ 5    โรคอลัไซเมอร์ 
ความยาว      40  วนิาที 
ซาวด ์  (เพลงลืม)........... 
โฆษก  ปัจจุบนัประชากรส่วนใหญ่มีอายยุนืยาวมากข้ึน  และโรคสมองเส่ือมชนิดอลัไซเมอร์

เป็นโรคท่ีเกิดจากการเส่ือมของประสาทส่วนกลางไม่สามารถป้องกนัไดแ้ลว้พบมาก
ตามอายท่ีุสูงข้ึน 

ซาวด ์  ........................ 
โฆษก  น่ีคือขอ้มูลปี 2553 อาย ุ 60-70 ปี  พบร้อยละ  5 
ซาวด ์  ........................ 
โฆษก  อาย ุ 70-80  พบร้อยละ 10 
ซาวด ์  ........................ 
โฆษก  อายมุากกวา่  90  ปีพบร้อยละ  50 
ซาวด ์  ........................ 
โฆษก  อยา่พึ่งส้ินหวงั  ถึงแมโ้รคอลัไซเมอร์ไม่สามารถป้องกนัไดแ้ต่มีหลกัฐานทาง

วชิาการช้ีใหเ้ห็นวา่  คนท่ีใชส้มองอยูส่มํ่าเสมอก็จะมีโอกาสป่วยนอ้ยลง 
ซาวด ์  ........................ 
โฆษก ดูหนงั  ฟังเพลง  อ่านหนงัสือพิมพ ์ ทาํงานอดิเรก  อ่านมาก  เรียนมาก  ดูมาก  อยา่

ปล่อยใหส้มองอยูเ่ฉยๆ  โรคอลัไซเมอร์จะไดห่้างไกลจากท่าน  ดว้ยความ
ปรารถนาดี.......จากมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

ซาวด ์  ........................ 
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ตอนที ่6   วกิฤติ...ชีวติเมื่อยามชรา 
 ความยาว     40  วนิาที 
ซาวด ์  (เพลง ทิ้ง)........... 
โฆษก  คุณทราบไหมสถานการณ์ผูสู้งอายใุนจงัหวดัพะเยากาํลงัเป็นท่ีน่าวติกและถูก

ทอดทิ้งแค่ไหน 
ซาวด ์  ........................ 
โฆษก  น่ีคือขอ้มูลของโรงพยาบาลพะเยา  ปี 2553 พบวา่จาํนวนผูป่้วยท่ีเขา้มารักษา 
ซาวด ์  ........................ 
โฆษก  เครียดและวติกกงัวล  438 คน  ซึมเศร้า  278  คน  
ซาวด ์  ........................ 
โฆษก  สถิติฆ่าตวัตายติด 1 ใน 5  เป็นอนัดบัตน้ๆของประเทศ 
ซาวด ์  ........................ 
โฆษก  ผูสู้งอายไุม่ใช่บุคคลดอ้ยโอกาสหรือเป็นภาระต่อสังคม แต่สามารถมีส่วนร่วมเป็น

พลงัพฒันาสังคม ท่ีสมควรไดรั้บการส่งเสริมและเก้ือกลูจากครอบครัว  ชุมชน 
และรัฐใหด้าํรงชีวติอยูอ่ยา่งมีคุณค่า มีศกัด์ิศรี 

  ดว้ยความปรารถนาดี.......จากมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
ซาวด ์  ........................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



92 
 

ตอนที่  7  ป้องกนั ด้วยรักและเข้าใจ 
ความยาว      40 วนิาที 
ซาวด ์  (ดว้ยรักและผกูพนั)........... 
  ผูสู้งอายคุวรดาํรงชีวิตดว้ยหลกัการ  3พ. 

 พร้อม หมายถึงการเตรียมความพร้อมทั้งทางดา้นร่างกาย จิตใจ สังคมและ
เศรษฐกิจให้ดี 

  เพิ่มพนู หมายถึง เพิ่มพนูความรู้สึกเมตตากรุณา และความรักใหม้ากข้ึน 
  พอเพียง หมายถึง ยนิดีในส่ิงท่ีตนได ้พอใจในส่ิงท่ีตนมี 
ซาวด ์  (ดว้ยรักและผกูพนั)........... 
โฆษก หากผูสู้งอายนุาํหลกัการ 3พ.ไปเป็นขอ้คิดดาํเนินชีวิตและเตรียมตวัก็จะมีความสุข

และสาํเร็จอยา่งแทจ้ริงในบั้นปลายชีวติ  ดว้ยความดว้ยความปรารถนาดี......จาก
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
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2.2.4 การบันทกึบทสปอตต้นแบบ  
นาํบทท่ีพฒันาแลว้ไปบนัทึก ผูศึ้กษาและคณะทั้งหมด 3 คน ประกอบดว้ย 

ผู ้อ ํานวยการสถานี ช่างเทคนิค และผู ้อ ํานวยการผลิต (ผู ้ศึกษา) ไปดําเนินการผลิตในห้อง
บนัทึกเสียงของสถานีวทิยสุบายใจเรดิโอ....โดยมีขั้นตอนการดาํเนินงานดงัน้ี 

 1)  การด าเนินการผลิต 
(1)  ศึกษา/วเิคราะห์บทสปอตวทิยเุพื่อการรณรงค ์“วกิฤติชีวติถูกทิ้ง

ยามชรา” 
(2)  เตรียมทีมงาน กาํกบั/คดัเลือกตวัผูแ้สดง ผูบ้รรยาย 
(3)  กาํหนดตารางการทาํงาน 
(4)  เตรียมวสัดุอุปกรณ์ในการผลิตสปอตวทิยุ 
(5)  ลงมือผลิต โดยปฏิบติัตามตารางท่ีเตรียมไว ้ภายใตก้ารกาํกบัดูแล

ของผูก้าํกบัเพื่อควบคุมใหทุ้กส่ิงทุกอยา่งเป็นไปตามแผนการทาํงานท่ีสาํคญัในขั้นตอนน้ี ไดแ้ก่ 

ก. ประชุมส่ือสารกบัทีมงาน เพื่อให้ทราบภาพรวมในการผลิตส
ปอตวทิยรุ่วมกนั และรับรู้บทบาทหนา้ท่ีของแต่ละคน 

ข. ซักซ้อมโดยส่งบทล่วงหน้าให้ผูเ้ก่ียวขอ้งในการผลิตนาํบทไป
ศึกษาและซกัซ้อมดว้ยตวัเองก่อนวนับนัทึกรายการและซกัซ้อมในห้องบนัทึกเสียงก่อนการบนัทึก
จริง 

ค. บนัทึกเสียงในหอ้งบนัทึกเสียงของสถานีวทิยุชุมชนสบายใจเรดิ
โอ เอฟ.เอม็.89.00 เมกกะเฮิร์ตซ จงัหวดัพะเยา  

  2)  ขัน้ตอนภายหลังการผลิต 
  ขั้นตอนน้ีจะเร่ิมตน้ภายหลงัจากท่ีผูศึ้กษาไดบ้นัทึกเสียงตามบทสปอต

วิทยุมาครบถว้นแลว้ หลงัจากนั้นจึงนาํมาดาํเนินการให้เสร็จสมบูรณ์ในห้องตดัต่อ ซ่ึงมีดงัต่อไปน้ี
คือ 

(1)  การลงเสียง ในการลงเสียงในห้องบนัทึกเสียงนั้น ผูศึ้กษาได้
พิจารณานาํเสียงลงดงัน้ี 

ก. เสียงหลักตามเน้ือหา คือ เสียงธรรมชาติของผูบ้รรยายหลัก 
เสียงธรรมชาติในการบรรยายตามความเป็นจริง เสียงดนตรี ซ่ึงส่วนใหญ่จะเป็นเสียงบรรเลงตาม
อารมณ์ การลงเสียงดงักล่าวน้ีก็เพื่อจะส่ือหรือถ่ายทอดสภาพความเป็นจริงให้มากท่ีสุด เพื่อให้ผูฟั้ง
เกิดจินตนาการคลอ้ยตาม 
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ข. เสียงประกอบเพื่อความเป็นจริง คือ เสียงท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ
ของส่ิงของต่างๆ เพื่อใหเ้กิดความสมจริง 

ค. ดนตรีประกอบ เป็นเสียงท่ีสามารถโนม้นา้วอารมณ์ของผูฟั้งได้
มากกวา่เสียงประกอบอ่ืนๆ ซ่ึงในท่ีน้ีผูศึ้กษาไดใ้ชด้นตรีบรรเลงเป็นดนตรีประกอบ เน่ืองจากเป็น
ส่ิงท่ีเข้าถึงอารมณ์ได้มากข้ึน และมีความกลมกลืนกับเน้ือเร่ือง สภาพแวดล้อม มีอิทธิพลต่อ
ความรู้สึกนึกคิดและจิตวทิยาของผูฟั้ง 

กล่าวโดยสรุปแลว้ดนตรีประกอบเป็นเคร่ืองมือสําคญัในการเสริม
แต่งสปอตวทิยน้ีุใหส้มบูรณ์ ทั้งในเน้ือหา อารมณ์ ความรู้สึก สุนทรียภาพและจินตนาการ 

(2)  การตดัต่อ เป็นการเช่ือมเสียง ลาํดบัเร่ืองราวอยา่งต่อเน่ืองสมบูรณ์
โดยเป็นการเปล่ียนแปลงจากหน่ึงช๊อต (Shot) ไปยงัช๊อตต่อไป โดยให้มีความต่อเน่ือง และ
เรียงลาํดบัของเร่ืองราว ไมใ้ห้มีการกระโดด หรือเร่ืองราวเน้ือหาซํ้ าซ้อนกนั โดยรักษาคุณภาพของ
เสียงใหก้ลมกลืนกนัโดยตลอด 

   ในขั้นตอนภายหลงัการผลิตน้ี ผูศึ้กษาไดใ้ชห้้องตดัต่อเสียงท่ีสถาน
น้ีวิทยุชุมชนสบายใจเรดิโอ เอฟ.เอ็ม. 89.00 เมกกะเฮิร์ตซ จงัหวดัพะเยา โดยภายหลงัผูศึ้กษาได้
รวบรวมเสียงประเด็นเก่ียวกบัความชราตามบทสปอตแลว้ ในขั้นตอนบนัทึกเสียงนั้น ผูศึ้กษาได้
ดาํเนินการดงัน้ี 

ก. ขั้นตอนฟังเน้ือหาสาระของเสียง ขั้นน้ีจะตรวจดูเสียงบนัทึก
ทั้งหมดว่าเป็นเสียงท่ีดีหรือไม่ ใช้ไดห้รือไม่ และยงัตอ้งฟังดว้ยว่ามีเสียงรบกวน เสียงไม่พึง
ประสงคอ์ะไรบา้ง เสียงท่ีไดมี้ความกลมกลืนส่ืออารมณ์ไดดี้หรือไม่ 

ข. ขั้นตอนการตดัสินใจ ในขั้นน้ีผูศึ้กษาและทีมงานตอ้งตดัสินใจ
เลือกเน้ือหาเสียงท่ีตอ้งการว่าใชไ้ดเ้หมาะสมกบัเร่ืองราวท่ีกาํหนด ทั้งน้ีโดยมีขอ้พิจารณา คือ หาก
ฟังแล้วเข้าใจเร่ืองราวทั้งหมด ก่อนท่ีจะตดัต่อและมีเวลามากพอในการพิจารณาตดัสินใจเลือก
เน้ือหาท่ีสามารถนาํมาลาํดบัต่อเน่ืองกนั 

ค. ขั้นการลงมือตดัต่อ ขั้นตอนน้ีมีกระบวนการบางอยา่งท่ีจะช่วย
ให้การตดัต่อเต็มไปดว้ยความมัน่ใจ รวดเร็วถูกตอ้ง และตอ้งจองการใชห้้องตดัต่อและบนัทึกเสียง
ล่วงหนา้ ดงัน้ี 

- เตรียมซีดีไวบ้นัทึกเสียงและควรมีสาํรองไว ้
- ตั้งส่วนประกอบต่างๆ เสียงประกอบต่างๆ บนัทึกให้อยู่ใน

ตาํแหน่งท่ีถูกตอ้ง 
- ตดัต่อบนัทึกเสียงท่ีจดัเตรียมไว ้
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ง. เร่ิมลงมือตดัต่อเสียงจริงๆ โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการ
ตดัต่อ 

จ. ตรวจดูเสียงท่ีตดัต่อ ถา้ดีแลว้ก็ตดัคิวต่อไปได ้
ฉ. ตดัต่อเสียงประกอบ เสียงดนตรี และเสียงของตวัแสดงให้ตรง

ตามอารมณ์ท่ีตอ้งการ เม่ือตดัต่อเสร็จเรียบร้อยแลว้ฟังเสียงทั้งหมดอยา่งต่อเน่ือง ทาํสําเนาเสียงท่ีตดั
ต่อเรียบร้อยแลว้บนัทึกไวใ้นคอมพิวเตอร์ เพื่อป้องกนัความเสียหายท่ีจะเกิดข้ึน 

ช. ทําสําเนาฉบับสมบูรณ์เพื่อนําไปเปิดในเคร่ืองเล่นซีดีหรือ
เผยแพร่ทางสถานีวทิยชุุมชนสบายใจเรดิโอ เอฟ.เอม็. 89.00 เมกกะเฮิร์ตซ จงัหวดัพะเยา   

  จากนั้ นนํา ส่ือต้นแบบเสนอผู ้ทรงคุณวุฒิจากมหาวิทยาลัยสุโขทัย -                          
ธรรมาธิราช ไดแ้ก่ รองศาสตราจารยจิ์ราภรณ์  สุวรรณวาจกกสิกิจ ฟังและวิพากษ ์และแกไ้ขก่อน
นาํไปเสนอผูท้รงคุณวฒิุ จาํนวน 10 คน พิจารณาในรอบต่อไป (รายละเอียดในบทท่ี 4) 
 
   

 



บทที ่4 

การพจิารณาส่ือต้นแบบก่อนออกอากาศ 
และการออกอากาศส่ือต้นแบบ 

 

 

1. การพจิารณาส่ือต้นแบบก่อนออกอากาศ 
 

1.1 สร้างเคร่ืองมือในการพจิารณาส่ือต้นแบบ 
 ผูศึ้กษาไดส้ร้างเคร่ืองมือ เพื่อให้ผูพ้ิจารณาส่ือตน้แบบ (รายละเอียดในขอ้ 1.2) ใช้

เป็นเกณฑ์ในการพิจารณาโดยเคร่ืองมือผ่านการตรวจพิจารณาจากผูท้รงคุณวุฒิด้านนิเทศศาสตร์ 
ไดแ้ก่ รศ.ธีรารักษ ์โพธิสุวรรณ และ ผศ.ดร. อจัฉราวรรณ อิศรางกรู ณ อยธุยา 

1.2 การก าหนดผู้พจิารณาส่ือต้นแบบ 
 ผูศึ้กษาได้ประสานผูท้รงคุณวุฒิพิจารณาส่ือตน้แบบ เร่ือง “วิกฤติ...ชีวิตถูกท้ิงยาม

ชรา” ทั้ง 7 ตอน ผูท้รงคุณวุฒิท่ีเป็นนักวิชาชีพนิเทศศาสตร์ จ านวน 10 คน 2 กลุ่มได้แก่ (1) กลุ่ม
นกัวชิาการ นกัวชิาชีพนิเทศศาสตร์และเป็นผูสู้งอาย ุ(2) กลุ่มนกัวชิาชีพดา้นนิเทศศาสตร์ ดงัต่อไปน้ี 

1.2.1 นายวชัระ ศรีค าตนั ต าแหน่งศึกษานิเทศน์ช านาญการ ส านักงานศึกษา
นิเทศน์ อ าเภอเมือง จงัหวดัพะเยา เป็นผูท้รงคุณวฒิุท่ีเป็นนกัวชิาการนิเทศศาสตร์และเป็นผูสู้งอาย ุ

1.2.2 นายพงษ์ชยั ศรีค าตนั ต าแหน่งผูอ้  านวยการสถานีวิทยุ ตอ้มเรดิโอ อ าเภอภู
ซาง  จงัหวดัพะเยา เป็นผูท้รงคุณวฒิุท่ีเป็นนกัวชิาชีพดา้นนิเทศศาสตร์ และเป็นผูสู้งอาย ุ

1.2.3 นายพงษเ์ทพ วงศไ์ชย ต าแหน่งผูอ้  านวยการสถานีวิทยุ ทูเดยเ์รดิโอ อ าเภอ
จุน จงัหวดัพะเยา เป็นผูท้รงคุณวฒิุท่ีเป็นนกัวชิาชีพดา้นนิเทศศาสตร์ และเป็นผูสู้งอาย ุ

1.2.4 นายสุรชาติ เรือแกว้ ต าแหน่งผูอ้  านวยการสถานีวิทยุ เพื่อความมัน่คงรักษ์
ดอกค าใต ้ อ าเภอดอกค าใต ้จงัหวดัพะเยา เป็นผูท้รงคุณวุฒินกัวิชาชีพดา้นนิเทศศาสตร์และเป็น
ผูสู้งอาย ุ

1.2.5 นายศิรวาณิชย ์คิดดี ต าแหน่งผูอ้  านวยการสถานีวิทยุพฒันาชุมชนคนรักถ่ิน 
อ าเภอปงจงัหวดัพะเยา เป็นผูท้รงคุณวฒิุท่ีเป็นนกัวชิาชีพดา้นนิเทศศาสตร์  

1.2.6 นายสมนึก มาดีคาน ต าแหน่งผูอ้  านวยการสถานีวทิยทุ่าวงัทองเรดิโอ อ าเภอ
เมือง จงัหวดัพะเยา เป็นผูท้รงคุณวฒิุท่ีเป็นนกัวชิาชีพดา้นนิเทศศาสตร์  
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1.2.7 นางอทิราภรณ์ แววงาม  ต าแหน่งผูอ้  านวยการสถานีวิทยุมวลชนสัมพนัธ์ 
แม่ใจเรดิโอ อ าเภอแม่ใจ จงัหวดัพะเยา เป็นผูท้รงคุณวฒิุท่ีเป็นนกัวชิาชีพดา้นนิเทศศาสตร์  

1.2.8 นายมนตรี จนัทรารักษ์ ต าแหน่งผูอ้  านวยการสถานีวิทยุยกัษ์ใหญ่เรดิโอ 
อ าเภอเชียงค า จงัหวดัพะเยา เป็นผูท้รงคุณวฒิุท่ีเป็นนกัวชิาชีพดา้นนิเทศศาสตร์  

1.2.9 นางดรุณี ศรีหาตา  ต าแหน่งผูอ้  านวยการสถานีวิทยุคล่ืนดนตรี อ าเภอดอก
ค าใต ้จงัหวดัพะเยา เป็นผูท้รงคุณวฒิุท่ีเป็นนกัวชิาชีพดา้นนิเทศศาสตร์  

1.2.10 นายพงศ์เทพ บรรเทา ต าแหน่งผูอ้  านวยการสถานีวิทยุธาตุรักษ์ เรดิโอ 
อ าเภอจุน จงัหวดัพะเยา เป็นผูท้รงคุณวฒิุท่ีเป็นนกัวชิาชีพดา้นนิเทศศาสตร์  

1.3 การประชุมผู้ทรงคุณวุฒิเพือ่รับฟังส่ือต้นแบบรวมกนั 
 โดยเปิดสปอตตน้แบบ “วกิฤติ...ชีวติถูกทิ้งยามชรา” 7 ช้ินงาน ใหผู้ท้รงคุณวฒิุฟัง 
1.4 การท าโฟกัสกรุ๊ป (Focus Group) ความคิดเห็นผู้ทรงคุณวุฒิ ท่ีรับฟังส่ือตน้แบบใน

ประเด็นดงัต่อไปน้ี 
1.4.1 ดา้นความยาวของสปอตวทิยุ  
1.4.2 ดา้นเน้ือหาของสปอตวิทยุ ไดแ้ก่ ความน่าสนใจของสปอตวิทยุและความ

ยากง่ายในการฟังของสปอตวทิย ุ 
1.4.3 ดา้นรูปแบบการน าเสนอของสปอตวิทยุ ไดแ้ก่ การมีประเด็นส าคญัเพียง

ประเด็นเดียว ขอ้ความท่ีใชใ้นสปอตมีความกระชบั และเขา้ใจง่าย  การเร่ิมตน้ดว้ยขอ้ความท่ีส าคญั
หรือ เร้าใจ การใชส้รรพนามบุรุษท่ี 2 หลีกเล่ียงการใช้สรรพนามบุรุษท่ี 3 ความเป็นกนัเองของส
ปอตวทิย ุและความเพลิดเพลินในการฟัง  

1.4.4 ดา้นคุณภาพเสียงของผูน้ าเสนอสปอตวิทยุ ไดแ้ก่ ความถูกตอ้ง ชดัเจน และ
จงัหวะลีลาในการพดู การใชภ้าษาท่ีเหมาะสมกบักลุ่มเป้าหมาย  

1.4.5 ดา้นคุณภาพของสปอตวิทยุโดยภาพรวม ไดแ้ก่ ความชดัเจนในการส่ือสาร
ของสปอตวิทยุ ความน่าเช่ือถือของสปอตวิทยุ  ความโดดเด่นของสปอตวิทยุ  การเข้าถึง
กลุ่มเป้าหมายของสปอตวทิย ุและความเป็นประโยชน์แก่ผูฟั้งท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมาย 

1.5 สรุปความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 
 การศึกษาการผลิตส่ือต้นแบบ เร่ือง “วิกฤติ...ชีวิตถูกท้ิงยามชรา” ผู ้ศึกษาได้

ก าหนดใหก้ลุ่มตวัอยา่งการทดสอบ ตอบแบบสอบถามการประเมินส่ือตน้แบบท่ีผูศึ้กษาผลิตข้ึนโดยมี
ผลการประเมิน ดงัน้ี 
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1.5.1 ด้านความยาวของสปอตวิทย ุโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัน่าพึงพอใจมาก และ
เม่ือพิจารณาเป็นรายสปอต ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นว่า อลัไซเมอร์ วิกฤติ...ชีวิตเม่ือยามชรา และ
ป้องกนั ดว้ยรักและเขา้ใจ น่าสนใจมากท่ีสุด 

1.5.2 ด้านเน้ือหาของสปอตวิทยุโดยภาพรวมผูเ้ช่ียวชาญมีความพึงพอใจอยู่ใน
ระดบัมาก และเม่ือพิจารณาเป็นรายสปอต พบวา่  

1) ความน่าสนใจ “หนีไม่พน้ความแก่” เป็นสปอตท่ีไดรั้บการลงความเห็น
วา่ มีความน่าสนใจมากท่ีสุด รองลงมา คือ สปอต “เพราะรัก” 

2) ความยากง่ายของสปอตวิทยุ ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นว่า โดยภาพรวม
สามารถออกอากาศไดโ้ดย “หนีไม่พน้ความแก่” อลัไซเมอร์” และ “ ป้องกนั ดว้ยรักและเขา้ใจ” ฟัง
ง่ายน่าสนใจ 

1.5.3 ด้านรูปแบบการน าเสนอของสปอตวิทยุ โดยภาพรวมอยู่ในระดับน่าพึง
พอใจ และสามารถเผยแพร่ออกอากาศได ้โดยส่วนใหญ่จะน าเสนอประเด็นส าคญัเพียงประเด็น
เดียว ขอ้ความท่ีใชมี้ความกระชบั ใหค้วามเพลิดเพลินในการฟัง 

1.5.4 ด้านคุณภาพเสียงของผู้น าเสนอสปอตวิทยุ โดยภาพรวมผูเ้ช่ียวชาญมีความ
พึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก ทั้งในเร่ืองน ้ าเสียง และจงัหวะลีลาในการพูด การใชภ้าษาท่ีเหมาะสมกบั
กลุ่มเป้าหมาย และการเนน้ประโยชน์ท่ีผูฟั้งจะไดรั้บใหช้ดัเจน สมควรเผยแพร่ออกอากาศได ้

1.5.5 ด้านคุณภาพของสปอตวิทยโุดยภาพรวม โดยภาพรวมผูเ้ช่ียวชาญมีความพึง
พอใจอยูใ่นระดบัมากเห็นสมควรใหเ้ผยแพร่ออกอากาศไดโ้ดยจะเป็นประโยชน์ต่อกลุ่มเป้าหมายท่ี
ก าหนดไว ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



99 
 

2.  การออกอากาศส่ือต้นแบบ 
  
 น าส่ือตน้แบบท่ีผา่นการพิจารณาแลว้ออกอากาศตามแผน ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 4.1  แผนการด าเนินการกระจายเสียง เร่ือง “วกิฤติชีวติถูกทิ้งยามชรา” 

 

ล าดบั ว/ด/ป ช่ือตอน 
ช่วงเวลา
ออกอากาศ 

ลกัษณะการ
ออกอากาศ 

ความถี่
(คร้ัง)ต่อวนั 

หมายเหตุ 

1 
9-11 
มิ.ย.56 

หนีไม่พน้ความแก่ 6.00-22.00 น. ทุกตน้ชัว่โมง 18/วนั 
เพ่ือใหผู้ท่ี้เก่ียวขอ้งไดรู้้จกั
กบัวยัสูงอาย ุ

2 
12-14 
มิ.ย.56 

เพราะรัก 6.00-22.00 น. ทุกตน้ชัว่โมง 18/วนั 
เพ่ือใหผู้ท่ี้เก่ียวขอ้งมีความ
ตระหนกัถึงวยัสูงอายมุาก
ข้ึน 

3 
15-17 
มิ.ย.56 

อาการ 6.00-22.00 น. ทุกตน้ชัว่โมง 18/วนั 

ไดท้ราบถึงระดบัอาการ
ของวยัสูงอายท่ีุมีตั้งแต่
เลก็นอ้ยจนถึงขั้นรุนแรงซ่ึง
อาจน าไปสู่การเสียชีวติได ้

4 
18-20 
มิ.ย.56 

อลัไซเมอร์ 6.00-22.00 น. ทุกตน้ชัว่โมง 18/วนั 

เพื่อใหท้ราบถึงอาการของ
โรคอลัไซเมอร์และ
สามารถป้องกนัดูแลตนเอง
และผูอ่ื้นท่ีอยูใ่นช่วงวยั
สูงอายไุด ้

5 
21-23 
มิ.ย.56 

สงัเกต 6.00-22.00 น. ทุกตน้ชัว่โมง 18/วนั 
เพื่อใหรู้้จกัสงัเกตอาการ
ผิดปกติของผูสู้งอาย ุ

6 
24-26 
มิ.ย.56 

ป้องกนัดว้ยรักและ
เขา้ใจ 

6.00-22.00 น. ทุกตน้ชัว่โมง 18/วนั 

เพ่ือใหผู้ท่ี้เก่ียวขอ้งมีความรู้
ในการท่ีจะดูแลตนเองและ
ผูอ่ื้นใหห่้างไกลจากการถูก
ท้ิงเม่ือยามชราได ้

7 
 

25-27 
มิ.ย.56 

วกิฤติ...ชิวติเม่ือ
ยามชรา 

6.00-22.00 น. ทุกตน้ชัว่โมง 18/วนั 
เพื่อใหท้ราบถึงสถานการณ์
ของผูสู้งอายท่ีุมีความ
รุนแรงข้ึนอยา่งต่อเน่ือง 
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 โดยเม่ือผ่านกระบวนการผลิต การทดสอบส่ือต้นแบบ และการปรับปรุงให้สมบูรณ์
เรียบร้อยแลว้ ก็มีแผนในการน าเผยแพร่ทางสถานีวิทยุสบายใจเรดิโอ และสถานีวิทยุอ่ืนๆในจงัหวดั
พะเยา  
 ทั้งน้ี ในการเผยแพร่สปอตวิทยุกระจายเสียง ผูศึ้กษาไดข้อความร่วมมือเจา้ของสถานีวิทยุ
ในจงัหวดัพะเยาใหม้อบหมายให้ผูด้  าเนินรายการเปิดสปอตและพูดเสริมในรายการดว้ย เพื่อให้ดึงดูด
ความสนใจของผูฟั้งมากยิง่ข้ึน 
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จากสถานการณ์การเมือง คน้คืนวนัท่ี 27 มิถุนายน 2556 จาก 
http://region3.prd.go.th/ct/news/viewnews.php?ID=100408134815 

วถีิพีเดีย (2556) โรคอัลไซเมอร์ คน้คืนวนัท่ี 30 มิถุนายน 2556 จาก http://th.wikipedia.org/wiki 
สุมน  อยูสิ่น (2552) เอกสารการสอนชุดวิชาการผลิตรายการวิทยกุระจายเสียงขัน้สูง หน่วยท่ี 11 
 นนทบุรี มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช สาขาวชิานิเทศศาสตร์ 
ส านกังานสาธารณสุขจงัหวดัพะเยา กลุ่มงานพฒันายทุธศาสตร์สาธารณสุข งานสุขศึกษาและ            

พฤติกรรมสุขภาพ/งานแผนงาน (2553) 
อารีย ์เสนาชยั (2549) การเปล่ียนแปลงของผู้สูงอาย ุคน้คืนวนัท่ี 10 มิถุนายน 2556 จาก

http://www.gotoknow.org/posts/32432 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://www.ryt9.com/s/prg/108553
http://region3.prd.go.th/ct/news/viewnews.php?ID=100408134815
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ประวตัิผู้ศึกษา 
 
ช่ือ นางอนงค ์ ศุภภิญโญ 
วนั เดือน ปีเกดิ 15  มกราคม  2513 
สถานทีเ่กดิ อ าเภอแม่จนั  จงัหวดัเชียงราย 
ประวตัิการศึกษา บริหารธุรกิจบณัฑิต(การบริหารงานบุคคล) มหาวทิยาลยัพายพั 2536 

นิเทศศาสตร์บณัฑิต  แขนงวิชาวทิยกุระจายเสียง 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 2549 

สถานทีท่ างาน สมาคมส่ือมวลชนพฒันาคุณภาพชีวติสตรีและครอบครัวจงัหวดัพะเยา 
ต าแหน่ง นายกสมาคม 
 
 


