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Abstract 

 

 The objectives of this research were to study 1) social and economic 

conditions of farmers 2) off-season rice cultivation conditions 3) problems and extension 

needs for the cultivation of plants using less water in replacing off-season rice production 

of farmers and 4) suggestions in the application of   plants using less water in replacing 

off-season rice production of farmers in Na Kea district, Nakhon Phanom province.   

 The population of this study was off-season rice production 158 farmers from 

all 12 sub-districts of Na Kae district, Nakhon Phanom province in the year 2018. Data 

was collected from the entire population. Tool used in this research was structured 

interview. Data was analyzed by using descriptive statistics such as frequency, 

percentage, maximum value, minimum value, mean, standard deviation, and ranking. 

   The results of the research found out that 1) 59.5% of farmers were male with 

the average age of 52.86 years. 62.7% of them completed primary school education with 

the average household members of 40.01 people. 35.9% were members of agricultural 

groups with the average agricultural area of 14.81 Rai and the average rented agricultural area 

of 3.31 Rai. The average in-season rice production area was 18.44 Rai with the average 

productivity of 340.64 kilogram/Rai. The average off-season rice production area was 13.93 

Rai with the average productivity of 340.63 kilogram/Rai.The average income from 

agricultural sector was 5 8 ,7 0 8 . 0 1 Baht/year. The average income from in-season rice 

production was 3 ,665.18 Baht/Rai and the average income from off-season rice production 

was 3,233.04 Baht/Rai. The average income from outside of agricultural sector was 28,708.11 

Baht/year. 2) Farmers prepare the soil by plowing and improving the soil. They cultivated the 

off-season rice by wet direct seeding and used the water resource from irrigation. They 

applied organic fertilizers in off-season rice production and used machines to harvest by 

considering from rice seeds if they are fully fertile. There was no moist reduction.  They 

packed, distributed, and stored some of the seeds. They sold the entire rice produces of off-

season rice to the rice mills. 3) Farmers faced with the problems in regards to the extension 

and supporting aspects at the highest level. The most problematic problem would be a 

lack of knowledge in terms of production cost data record. Farmers wanted to receive the 

extension in the less water plant cultivation. The plant that they wanted to know about 

was peanuts. They wanted to receive the extension about the duration in the cultivation, 

fertilizer application, age of product harvesting and processing. In regards to the 

extension methods, there should be individual visitation, training and real practice, and 

factors of production support. 4) Suggestion regarding the extension aspect would be to  give 

out knowledge about less water plant market while the method extension aspect would be to 

create model farmers. For supporting aspect, the government should provide/coordinate 

production factors resource in a cheap price. 

Keyword:  Needs, less water plant cultivation, Na Kae district, Nakhon Phanom provinc 
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 บทที่  1 

บทน ำ 
 
 

1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 

เกษตรกรไทยมีการปลูกข้าวเป็นอาชีพหลัก และข้าวเป็นพืชอาหารหลักท่ีส าคัญ 
ของคนไทย ในปี 2561/62 ประเทศไทยมีพื้นท่ีปลูกขา้ว ประมาณ 59.980 ลา้นไร่ เกษตรกรผูป้ลูกขา้ว 
จ านวน 4.22 ลา้นครัวเรือน ขา้วเปลือก แบ่งเป็นขา้วนาปี 58.9 ลา้นไร่ ผลผลิต 24.07 ลา้นตนัขา้วเปลือก 
และขา้วนาปรัง 12.26 ลา้นไร่ ผลผลิต 8.56 ลา้นตนัขา้วเปลือก และส่งออกท ารายไดใ้ห้แก่ประเทศ 
ปีละประมาณ 165,748 ลา้นบาท นอกจากน้ีขา้วยงัมีความส าคญักบัภาคการเกษตรและอุตสาหกรรม
อย่างต่อเน่ือง และก่อให้เกิดการจ้างงานในอุตสาหกรรมเก่ียวกับข้าวอีกหลายล้านครัวเรือน  
(ส านกังานเศรษฐกิจการเกษตร, 2562) ทั้งน้ี ยงัมีขา้วท่ีปลูกนอกฤดูเพาะปลูก ซ่ึงจะอาศยัน ้ าจากระบบ
ชลประทาน เรียกวา่ “ขา้วนาปรัง” ส่งผลใหผ้ลผลิตขา้วเกินความตอ้งการของผูบ้ริโภคค่อนขา้งมาก 
สาเหตุจากมีการขยายพื้นท่ีปลูกขา้วและมีการพฒันาพนัธ์ุขา้วอยา่งต่อเน่ือง ในขณะเดียวกนัความ
ตอ้งการบริโภคขา้วของตลาดภายในประเทศมีเพียงปีละ 10–12 ลา้นตนัขา้วสาร และความตอ้งการขา้ว
ของตลาดทั้งในและต่างประเทศมีประมาณ 30.88 ลา้นตนัขา้วเปลือก ซ่ึงการผลิตเกินความตอ้งการอยู ่
1.75 ล้านตันข้าวเปลือก หรือเทียบเป็นพื้นท่ีการผลิต ในฤดูนาปรัง ประมาณ 2.61 ล้านไร่ 
(ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2561) และตลาดมีอตัราการเจริญเติบโตในแต่ละปีค่อนข้างต ่า 
เน่ืองจากระดบัของราคาขา้วในตลาดโลกยงัคงอยูใ่นระดบัต ่าจากแรงกดดนัของการส ารองขา้วโลก 
ยงัมีอยู่ในปริมาณมาก และการค้าข้าวในตลาดโลกมีการแข่งขนัรุนแรง โดยเฉพาะการแข่งขนั
ทางด้านราคา มีผลท าให้ราคาข้าวตกต ่ า ท าให้รายได้ และก าไรของเกษตรกรลดน้อยถอยลง  
และความเส่ียงจากสภาพอากาศท่ีแปรปรวน ส่งผลต่อความไม่แน่นอนของผลผลิตข้าว  
(กรมส่งเสริมการเกษตร, 2561) 

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ เป็นหน่วยงานหลักในการจดัท าแผนการผลิตและ
การตลาดขา้วครบวงจร ซ่ึงมีการก าหนดพื้นท่ีเป้าหมายส่งเสริมการปลูกขา้ว ในปีการผลิต 2562/63
ทั้งขา้วนาปีและนาปรังให้ครบวงจร เพื่อใช้พื้นท่ีส่งเสริมการปลูกขา้วเป็นขอ้มูลในการก ากบัดูแล
การผลิตข้าวในแต่ละปีให้มีความสมดุลระหว่างความต้องการใช้ข้าว (อุปสงค์) และเป้าหมาย 
การผลิตข้าว (อุปทาน) ทั้ งน้ีกระทรวงเกษตรและสหกรณ์มีนโยบายลดพื้นท่ีปลูกข้าวนาปรัง 
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ปี 2562/63 โดยสนบัสนุนใหเ้กษตรกรปรับเปล่ียนพื้นท่ีการปลูกขา้วใหม้าปลูกพืชชนิดอ่ืนๆ ท่ีตลาด
ตอ้งการและให้ผลตอบแทนสูง เพื่อช่วยสร้างรายไดใ้ห้แก่เกษตรกร และกรมส่งเสริมการเกษตร 
เป็นหน่ึงในคณะท างานวางแผนการปลูกพืชฤดูแล้งของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ซ่ึงท างาน
ร่วมกับหลายหน่วยงานในกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ส ำนักงำนเกษตรอ ำเภอนำแกได้จดัท ำ
แผนกำรปลูกพืชฤดูแลง้ท่ีใชน้ ้ ำน้อยเพื่อก ำหนดทิศทำงและด ำเนินงำนให้สอดคลอ้งกบัปริมำณน ้ ำท่ีมี
เพื่อไม่ใหส่้งผลกระทบต่อกำรปลูกพืชของเกษตรกรท่ีอำจเกิดควำมเสียหำยจำกภำวะภยัแลง้  

ในปี 2562 จงัหวดันครพนม มีพื้นท่ีปลูกขา้วนาปรัง  66,471 ไร่ ผลผลิตรวม 34,805 ตนั 
อ าเภอนาแก มีพื้นท่ีปลูกข้าวนาปรังทั้ งหมด 1,525 ไร่ ผลผลิต 720 ตัน (ส านักงานเศรษฐกิจ
การเกษตร, 2562)  ซ่ึงพื้นท่ีปลูกขา้วนาปรังในเขตอ าเภอนาแก ส่วนใหญ่อยู่นอกเขตชลประทาน 
จึงประสบกบัปัญหาภยัแลง้ ท าให้พื้นท่ีเพาะปลูกขา้วในฤดูนาปรังเกิดความเสียหาย ผลผลิตขา้ว
ลดลง เกษตรกรประสบปัญหาขาดทุน ผูป้ลูกขา้วนาปรังแต่ละรายจึงมีการบริหารจดัการท่ีแตกต่าง
กนัออกไป บางรายไดผ้ลผลิตขา้วสูง ขายผลผลิตขา้วไดก้ าไรประสบความส าเร็จตามความคาดหวงั 
แต่บางรายไม่ประสบผลส าเร็จ  ส านกังานเกษตรอ าเภอนาแกไดมี้การส่งเสริมการปลูกพืชใช้น ้ าน้อย 
ได้แก่  ขา้วโพดหวาน  แตงโม ถัว่ลิสง แคนตาลูป แต่ยงัคงมีเกษตรกรให้ความสนใจไม่มากนัก      
จำกขอ้มูลดงักล่ำวขำ้งตน้ จึงมีควำมส ำคญัในกำรศึกษำเร่ืองควำมตอ้งกำรกำรส่งเสริมกำรปลูกพืช
ใชน้ ้ ำนอ้ยแทนกำรปลูกขำ้วนำปรังของเกษตรกร อ ำเภอนำแก จงัหวดันครพนม ซ่ึงเป็นพื้นท่ีในงำน
ท่ีรับผิดชอบ และสนใจศึกษำของผูว้ิจยั  เพื่อสำมำรถพฒันำควำมรู้แก่เกษตรกรให้สำมำรถปลูกพืช
ใช้น ้ ำนอ้ยท่ีให้ผลตอบแทนท่ีดี สำมำรถสร้ำงรำยไดท่ี้มัน่คงให้กบัเกษตรกร ตลอดจนคุณภำพชีวิต 
ท่ีดีข้ึนต่อไป 

 

2. วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 

2.1 เพื่อศึกษาสภาพสังคม และเศรษฐกิจของเกษตรกรอ าเภอนาแก  จงัหวดันครพนม 
2.2 เพื่อศึกษาสภาพการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกรอ าเภอนาแก  จงัหวดันครพนม 
2.3 เพื่อศึกษาความตอ้งการการส่งเสริมการปลูกพืชใชน้ ้ านอ้ยทดแทนการปลูกขา้วนาปรัง

ของเกษตรกรอ าเภอนาแก  จงัหวดันครพนม 
2.4 เพื่อศึกษาปัญหาและขอ้เสนอแนะในการส่งเสริมการปลูกพืชใช้น ้ านอ้ยแทนการปลูก

ขา้วนาปรังของเกษตรกรอ าเภอนาแก  จงัหวดันครพนม 
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3. กรอบแนวคดิกำรวจิัย  
 
 ในการวจิยัเร่ือง “ความตอ้งการการส่งเสริมการปลูกพืชใชน้ ้านอ้ยแทนการปลูกขา้ว 
นาปรังของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม” ผูว้ิจยัไดศึ้กษาแนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจยั
ท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงสามารถก าหนดตวัแปรในกรอบแนวคิดการวจิยั ดงัภาพท่ี 1.1 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

2. สภำพกำรปลูกข้ำวนำปรังของเกษตรกร 

        2.1 กำรเตรียมเมลด็พนัธ์ุขำ้ว  
     2.2 การเตรียมดิน 
     2.3 การปลกูและการดูแลรักษา 
     2.4 การเกบ็เก่ียวและการเก็บรักษา 
     2.5 การตลาด 
      
 

1. สภำพพื้นฐำนทำงสังคมและเศรษฐกิจ
ของเกษตรกร 
    1.1 สภำพพืน้ฐำนทำงสังคม 

     1) เพศ  
     2) อาย ุ 
     3) ระดบัการศึกษา  
     4) จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
     5) สถานภาพทางสงัคม 

     1.2 สภำพพืน้ฐำนทำงเศรษฐกจิ 
          1) จ ำนวนแรงงำนในภำคกำรเกษตร 
          2) กำรถือครองท่ีดิน 
          3) พ้ืนท่ีปลูกขำ้วนำปรัง 
          4) ผลผลิตขำ้วนำปรัง 
          5) รำยไดจ้ำกภำคกำรเกษตร 
          6) รำยไดน้อกภำคกำรเกษตร 

3. ควำมต้องกำรกำรส่งเสริมกำรปลูกพชืใช้น ำ้
น้อยทดแทนกำรปลูกข้ำวนำปรังของเกษตรกร 

3.1 ด้ำนประเดน็กำรส่งเสริม 
        1) ชนิดพืชท่ีตอ้งการส่งเสริม 
        2) การปลูก             3) การดูแลรักษา 
        4) การเก็บผลผลิต   5) การตลาด 
3.2 ด้ำนวธีิกำรส่งเสริม 
       1) รายบุคคล       2) กลุ่ม       3) มวลชน 

   3.3 ด้ำนกำรสนับสนุน 
      1) ปัจจยัการผลิต 
      2) แหล่งเงินทุน       
     3)  การประกนัราคาผลผลิต 
      4) ความรู้ดา้นเทคโนโลยกีารผลิต 

4. ปัญหำและข้อเสนอแนะในกำรส่งเสริมกำรปลูก
พชืใช้น ำ้น้อยทดแทนกำรปลูกข้ำวนำปรังของ
เกษตรกร 
 4.1 ดา้นประเดน็การส่งเสริม 
 4.2 ดา้นวธีิการส่งเสริม 
 4.3 ดา้นการสนบัสนุน 
       1) ปัจจยัการผลิต 
       2) แหล่งเงินทุน 
       3) การประกนัราคาผลผลิต 
       4) ความรู้ดา้นเทคโนโลยกีารผลิต  
        

 
 

ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดการวจิยั 
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4. ขอบเขตของกำรวจิัย 
 
 การวจิยัเร่ือง ความตอ้งการการส่งเสริมการปลูกพืชใชน้ ้ านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรัง
ของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม มีขอบเขตการวจิยั ดงัน้ี 

4.1 ขอบเขตเชิงพื้นที่ การวิจยัคร้ังน้ี ศึกษาเกษตรกรในพื้นท่ีอ าเภอนาแก จงัหวดั
นครพนม  

4.2  ขอบเขตของประชำกร การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัก าหนดขอบเขตของประชากร คือ 
เกษตรกรท่ีข้ึนทะเบียนปลูกขา้วนาปรังกบักรมส่งเสริมการเกษตร ปี 2562 ในพื้นท่ีอ าเภอนาแก 
จงัหวดันครพนม ประชากรจ านวน 158  ครัวเรือน 

4.3 ขอบเขตเชิงเนื้อหำ การวิจยัคร้ังน้ี ด าเนินการศึกษาสภาพพื้นฐานทางสังคม และ
เศรษฐกิจของเกษตรกรผูป้ลูกข้าวนาปรัง อ าเภอนาแก จังหวดันครพนม เร่ือง เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา จ านวนสมาชิกในครัวเรือน สถานภาพทางสังคม จ านวนแรงงานในภาคการเกษตร      
การถือครองท่ีดิน ผลผลิตขา้วนาปรัง รายไดจ้ากภาคการเกษตร  และรายไดน้อกภาคการเกษตร 
   4.4 ขอบเขตเชิงเวลำ  การวิจัยคร้ังน้ี  ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลข้ึนทะเบียน 
ปลูกขา้วนาปรังกบักรมส่งเสริมการเกษตร ปี 2562 ในเดือนเมษายน-พฤษภาคม 2563  
 

5. นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

5.1 เกษตรกร หมายถึง เกษตรกรท่ีข้ึนทะเบียนปลูกข้าวนาปรังกับกรมส่งเสริม
การเกษตร ปี 2562 ของอ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม 

5.2 ข้ำวนำปรัง  หมายถึง นาขา้วท่ีตอ้งท านอกฤดูท านา ซ่ึงขา้วท่ีใชท้  านาปรังจะเป็นขา้วท่ี
แสงไม่มีอิทธิพลต่อการออกดอก หรือ “ขา้วไม่ไวแสง”  ซ่ึงเป็นขา้วท่ีออกตามอายุไม่ว่าจะปลูก
เม่ือใด พอครบอายกุ็จะเก็บเก่ียวได ้  

5.3 พืชใช้น ้ำน้อย หมายถึง พืชท่ีใช้น ้ าน้อยกว่าข้าวท่ีส่งเสริมในพื้นท่ีอ าเภอนาแก
ไดแ้ก่  ถัว่ลิสง  ขา้วโพดหวาน แตงโม แคนตาลูป ท่ีใชน้ ้ าประมาณ 300-700 ลูกบาศกเ์มตรต่อไร่ต่อ
ฤดูกาลผลิต 

5.4 สภำพกำรปลูกข้ำวนำปรัง หมายถึง ขั้นตอนการผลิตขา้วนาปรังตั้งแต่ การเตรียม
เมล็ดพนัธ์ุ การเตรียมดิน การปลูกและการดูแลรักษา การเก็บเก่ียวและการเก็บรักษา 
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5.5 ควำมต้องกำรกำรส่งเสริมกำรปลูกพืชใช้น ้ำน้อย หมายถึง ความต้องการของ
เกษตรกรในการส่งเสริมการปลูกพืชใช้น ้ าน้อย  ประกอบด้วย  ชนิดพืชท่ีต้องการส่งเสริม          
ดา้นประเด็นการส่งเสริม เก่ียวกบัการปลูก การดูแลรักษา การก็บผลผลิต และการตลาด  ดา้นวิธีการ
ส่งเสริม แบบรายบุคคล แบบกลุ่มและแบบมวลชน  และความตอ้งการการสนบัสนุน 

5.6 ปัญหำกำรส่งเสริมกำรปลูกพืชใช้น ้ำน้อย หมายถึง ปัญหาในประเด็นการส่งเสริม 
ดา้นวธีิการส่งเสริม ดา้นความรู้เก่ียวกบัการปลูกพืชใชน้ ้านอ้ย และดา้นการสนบัสนุน 

5.7 ข้อเสนอแนะกำรส่งเสริมกำรปลูกพืชใช้น ้ำน้อย หมายถึง ข้อเสนอแนะด้าน
ประเด็นการส่งเสริม  ดา้นวธีิการส่งเสริม และดา้นการสนบัสนุน  

5.8 ประเด็นกำรส่งเสริม หมายถึง  ประเด็นการส่งเสริมการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทน
การปลูกขา้วนาปรัง 4 ชนิด ไดแ้ก่  ขา้วโพดหวาน  ถัว่ลิสง แตงโม และแคนตาลูป ประกอบดว้ย 
ชนิดพืชท่ีตอ้งการส่งเสริม การปลูก การดูแลรักษา การเก็บผลผลิต และการตลาด  

5.9 วิธีกำรส่งเสริม หมำยถึง  วิธีการส่งเสริมการปลูกพืชใช้น ้ านอ้ยแทนการปลูกขา้ว
นาปรัง โดยมีวธีิ ดงัน้ี  การส่งเสริมแบบรายบุคคล  การส่งเสริมแบบกลุ่ม การส่งเสริมแบบมวลชน
 5.10 ควำมต้องกำรกำรสนับสนุน หมายถึง  การสนบัสนุนการปลูกพืชใช้น ้ านอ้ยแทน
การปลูกขา้วนาปรัง   เก่ียวกบัปัจจยัการผลิต  แหล่งเงินทุน  การประกนัราคาผลผลิต และ ความรู้
ดา้นเทคโนโลยกีารผลิต  

     

6. ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 

6.1 เกษตรกรผูป้ลูกข้าวนาปรังอ าเภอนาแก จังหวดันครพนม มีข้อมูลเพื่อน าไป
ก าหนดแนวทางการปลูกพืชใชน้ ้านอ้ย  

6.2 ก่อให้เกิดการบริหารจดัการปลูกขา้ว ลดพื้นท่ีการปลูกขา้วนาปรัง สามารถจดัการ
ผลผลิตขา้วได ้

6.3 ส าหรับผู ้ท่ีต้องการศึกษาวิจัยเก่ียวกับหัวข้อน้ี สามารถน าไปเป็นข้อมูลเพื่อ
ศึกษาวจิยัคร้ังต่อไปได ้



บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 การวิจยัเร่ือง ความตอ้งการการส่งเสริมการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทนการปลูกข้าวนาปรัง 
ของเกษตรกรอ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม ผูว้ิจยัได้ศึกษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้อง ในประเด็น
สาระส าคญั ประกอบดว้ย 

1. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัความตอ้งการ 
2. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการส่งเสริมการเกษตร 
3. ความรู้เก่ียวกบัการปลูกขา้วนาปรัง 
4. แนวคิดเก่ียวกบัการปลูกพืชใชน้ ้านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรัง 
5. บริบทของอ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม 
6. ผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

1. แนวคดิและทฤษฎเีกีย่วกบัความต้องการ 
 
 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัความตอ้งการประกอบดว้ย ความหมายของความตอ้งการ 
และทฤษฎีความตอ้งการโดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 

1.1 ความหมายของความต้องการ 
พจนานุกรมในไทยฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (2554, น. 468) ให้ความหมายของ  

"ความต้องการ" ว่าหมายถึง “ความอยากได้ ใคร่ได้หรือประสงค์จะได้ และเม่ือเกิดความรู้สึก
ดงักล่าวจะท าใหร่้างกายเกิดการขาดความสมดุล เน่ืองจากมีส่ิงเร้ามากระตุน้ มีแรงขบัภายในเกิดข้ึน 
ท าให้ร่างกายไม่อาจอยู่น่ิง จนตอ้งพยายามด้ินรน และแสวงหาเพื่อตอบสนองความตอ้งการนั้นๆ 
เม่ือร่างกายไดรั้บตอบสนองแลว้ ร่างกายมนุษยก์็กลบัสู่ภาวะสมดุลอีกคร้ังหน่ึง และก็จะเกิดความ
ตอ้งการใหม่ๆ เกิดข้ึนมา ทดแทนวนเวยีนอยูไ่ม่มีท่ีส้ินสุด” 

เพิ่ม แตม้ครบุรี (2544, น. 9) กล่าวว่าความตอ้งการเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนพร้อม ๆ กบั
ชีวิตเป็นแรงผลักดันให้แสดงพฤติกรรมต่างๆ ออกมา เช่น เกษตรกรยากจนจะมีความต้องการ 
ความมัน่คงและปลอดภยัเป็นอบัดบัแรก เกษตรกรฐานะปานกลางจะมีล าดบัความตอ้งการท่ีสูงอีก
ในขั้นความต้องการการยอมรับ ความต้องการได้รับประสบการณ์ใหม่ ๆ ตามล าดับ ขณะท่ี
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เกษตรกรผูน้ าจะมีความตอ้งการสูงข้ึนอีกเป็นความตอ้งการการยอมรับ ทั้งน้ีเพราะความตอ้งการใน
ล าดบัล่างไดรั้บการตอบสนองแลว้ 

 
1.2 ทฤษฏีความต้องการ 

ก่ิงพร ทองใบ (2556, น. 6-30) ไดก้ล่าวถึงทฤษฎี ล าดบัขั้นและความตอ้งการของ 
อบัราฮมั เอช มาสโลว ์ว่า มาสโลวแ์บ่งล าดบัความตอ้งการของมนุษยเ์ป็น 5 ขั้นตอน ตั้งแต่เร่ิมตน้
จนสูงสุด ดงัน้ี  

1. ความต้องการทางด้านกายภาพ (physiological needs) เป็นความต้องการ 
ขั้นพื้นฐานท่ีด าเนินส าหรับการด ารงชีวติ  

2. ความตอ้งการความปลอดภยั (safety needs)  
3. ความตอ้งการดา้นสังคม (social needs)  
4. ความตอ้งการการยกยอ่ง (esteem needs)  
5. ความตอ้งการความประสบผลส าเร็จในชีวติ (self-actualization needs)  
เกรียงศักด์ิ เขียวยิ่ง (2550, น. 316-317) ได้กล่าวเพิ่มเติม ทฤษฎีความต้องการ

ตามล าดบัชั้นของมาสโลว ์(Maslow’s Hierarchy of Needs ) มาสโลวช้ี์ให้เห็นว่าบุคคลถูกกระตุน้
จากความปรารถนาท่ีจะตอบสนองความต้องการเฉพาะอย่าง ซ่ึงมาสโลว์ได้ตั้ งข้อสมมติฐาน
เก่ียวกบัความตอ้งการของคนไว ้ดงัน้ี  

1. บุคคลยอ่มมีความตอ้งการอยูเ่สมอและไม่ส้ินสุด ขณะท่ีความตอ้งการใดไดรั้บ
การตอบสนองแลว้ ความตอ้งการอยา่งอ่ืนก็จะเกิดข้ึนอีกไม่มีวนัจบส้ิน  

2. ความตอ้งการท่ีได้รับการตอบสนองแล้ว จะไม่เป็นส่ิงจูงใจของพฤติกรรมอ่ืน
ต่อไป ความตอ้งการท่ีไม่ไดรั้บการตอบสนองจึงเป็นส่ิงจูงใจในพฤติกรรมของคนนั้น  

3. ความตอ้งการของบุคคลจะเรียงเป็นล าดบัขั้นตอนความส าคญั เม่ือความตอ้งการ
ระดบัต ่าไดรั้บการตอบสนองแลว้ บุคคลก็จะใหค้วามสนใจกบัความตอ้งการระดบัสูงต่อไป 

พรชุลีย ์นิลวิเศษ (2553, น. 6-7) กล่าววา่เกษตรกรเป้าหมายมีความตอ้งการเหมือน
มนุษยท์ัว่ไป นกัส่งเสริมการเกษตรตอ้งตระหนกัและท าความเขา้ใจถึงความตอ้งการดา้นต่างๆ ของ
เกษตรกรก่อน ความตอ้งการของเกษตรกรสอดคลอ้งกบัทฤษฎีล าดบัขั้นความตอ้งการของมาสโลว ์
โดยเขาเช่ือว่ามนุษยเ์ป็น “สัตวท่ี์มีความต้องการ” และเป็นการยากท่ีมนุษยจ์ะไปถึงขั้นความพึง
พอใจอย่างสมบูรณ์ เม่ือบุคคลปรารถนาท่ีจะได้รับความพึงพอใจ และเม่ือบุคคลได้รับความ         
พึงพอใจในส่ิงหน่ึงแลว้ ก็จะยงัคงเรียกร้องความพึงพอใจส่ิงอ่ืนๆ ต่อไป ซ่ึงถือเป็นคุณลกัษณะของ
มนุษย ์ซ่ึงเป็นผูท่ี้มีความตอ้งการจะไดรั้บส่ิงต่าง ๆ อยูเ่สมอ 
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ทฤษฎีความตอ้งการตามแนวความคิดของเมอร์เรย ์(Murray) 
เมอร์เรย ์กล่าววา่ ความตอ้งการเป็นส่ิงท่ีบุคคลสร้างข้ึนท าให้เกิดความรู้สึกซาบซ้ึง 

บางคร้ังเกิดข้ึนเน่ืองจากแรงกระตุน้ภายในของบุคคล หรืออาจเกิดความตอ้งการเน่ืองจากสภาพ
สังคม อาจกล่าวไดว้่า ความตอ้งการเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนเน่ืองจากสภาพร่างกายและจิตใจ ทฤษฎีความ
ตอ้งการตามหลกัของเมอร์เรย ์สามารถสรุปไดด้งัน้ี (โยธิน ศนัสนยทุธ, 2530, น. 36) 

1. ความตอ้งการเอาชนะด้วยการแสดงออกความก้าวร้าว (Need for Aggression) 
ความตอ้งการเอาชนะผูอ่ื้น ส่ิงขดัขวางทั้งปวงดว้ยความรุนแรง มีการต่อสู้ การแกแ้คน้ การท าร้าย
ร่างกาย  

2. ความตอ้งการเอกชนะฟันฝ่าอุปสรรคต่างๆ (Need for Counteraction) เป็นความ
ตอ้งการท่ีจะฟันฝ่าอุปสรรค ความล้มเหลวโดยสร้างความพยายาม เช่น เม่ือได้รับค าดูถูกดูหม่ิน  
ผูไ้ดรั้บจะเกิดความพากเพียรพยายามเพื่อเอาชนะค าสบประมาทจนประสบความส าเร็จ 

3. ความต้องการยอมแพ้ (Need for Abasement) เป็นความต้องการท่ียอมแพ ้
ยอมรับผิด ยอมรับค าวิจารณ์ หรือยอมรับการถูกลงโทษ เช่น การเผาตวัตายเพื่อประท้วงระบบ 
การปกครอง ตอ้งการจะรับโทษตามกฎเกณฑ ์เป็นตน้ 

4. ความตอ้งการป้องกนัตนเอง (Need for Defendant) เป็นความตอ้งการท่ีป้องกนั
ตนเองจากค าวิจารณ์ การต าหนิติเตียน ซ่ึงเป็นการป้องกนัทางดา้นจิตใจ พยายามหาเหตุผลอธิบาย
การกระท าของตน ป้องกันตนเองเพื่อให้พน้ผิดจากการกระท าต่างๆ เช่น ให้เหตุผลว่าสอบตก 
เพราะครูสอนไม่ดี หรือประเภท “ร าไม่ดีโทษป่ีโทษกลอง” 

5. ความต้องการเป็นอิสระ (Need for Autonomy) เป็นความต้องการท่ีปรารถนา 
จะเป็นอิสระจากส่ิงกดข่ีทั้งปวง ตอ้งการต่อสู้ด้ินรนเพื่อเป็นตวัของตวัเอง 

6. ความต้องการความส าเร็จ (Need for Achievement) คือ ความต้องการท่ีจะ
กระท าส่ิงต่างๆ ท่ียากล าบากให้ประสบความส าเร็จพบว่า เพศชายจะมีระดับความต้องการ
ความส าเร็จมากกวา่เพศหญิง 

7. ความต้องการสร้างมิตรภาพกบับุคคลอ่ืน (Need for Affiliation) เป็นความตอ้งการ
ท าให้ผูอ่ื้นรักใคร่ ตอ้งการรู้จกัหรือมีความสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืน ตอ้งการเอาอกเอาใจ มีความซ่ือสัตย ์
ต่อเพื่อนฝงู พยายามสร้างความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดกบับุคคลอ่ืน 

8. ความต้องการความสนุกสนาน (Need for Play) เป็นความต้องการท่ีแสดง 
ความสนุกสนาน ตอ้งการหัวเราะเพื่อการผ่อนคลายความตึงเครียดมีการสร้างหรือเล่าเร่ืองตลก
ขบขนั เช่น มีการพกัผอ่นหยอ่นใจ มีส่วนร่วมในเกมกีฬา 
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 9. ความตอ้งการแยกตนเองออกจากผูอ่ื้น (Need for Rejection) บุคคลมีความปรารถนา
ในการท่ีจะแยกตนเองออกจากผูอ่ื้น ไม่มีความรู้สึกยินดียินร้ายกับบุคคลอ่ืน ต้องการเมินเฉย 
จากผูอ่ื้น ไม่สนใจผูอ่ื้น 

10. ความตอ้งการความช่วยเหลือจากบุคคลอ่ืน (Need for Succorance) ความตอ้งการน้ี
เป็นความตอ้งการให้บุคคลอ่ืนมีความสนใจ เห็นอกเห็นใจ มีความสงสารในตนเอง ตอ้งการไดรั้บ
ความช่วยเหลือ การดูแล ใหค้  าแนะน าดูแลจากบุคคลอ่ืนนัน่เอง 

11. ความต้องการท่ีจะให้ความช่วยเห ลือต่อบุคคล อ่ืน  (Need for Nurture)  
เป็นความตอ้งการเขา้ร่วมในการท ากิจกรรมกบับุคคลอ่ืน โดยการให้ความช่วยเหลือให้บุคคลอ่ืน
พน้จากภยัอนัตรายต่าง ๆ 

12. ความต้องการท่ีจะสร้างความประทับใจให้กับผู ้อ่ืน (Need for Exhibition)  
เป็นความตอ้งการให้บุคคลอ่ืนไดเ้ห็น ไดย้ินเก่ียวกบัเร่ืองราวของตนเอง ตอ้งการให้ผูอ่ื้นมีความสนใจ 
สนุกสนาน แปลกใจ หรือตกใจในเร่ืองราวของตนเอง เช่น เล่าเร่ืองตลกขบขนั ให้บุคคลอ่ืนฟัง 
เพื่อบุคคลอ่ืนจะเกิดความประทบัใจในตนเอง เป็นตน้ 

13. ความตอ้งการมีอิทธิพลเหนือบุคคลอ่ืน (Need for Dominance) เป็นความตอ้งการ
ให้บุคคลอ่ืนมีการกระท าตามค าสั่งหรือความคิด ความตอ้งการของตน ท าให้เกิดความรู้สึกว่าตน 
มีอิทธิพลเหนือกวา่บุคคลอ่ืน 

14. ความตอ้งการยอมรับนบัถือผูอ้าวุโสกวา่ (Need for Deference) เป็นความตอ้งการ
ยอมรับนบัถือผูท่ี้อาวุโสกวา่ดว้ยความยินดี รวมทั้งนิยมชมช่ืนในบุคคลท่ีมีอ านาจเหนือกวา่ พร้อมท่ีจะ
ใหค้วามร่วมมือกบับุคคลดงักล่าวดว้ยความยนิดี 

15. ความตอ้งการหลีกเล่ียงความรู้สึกลม้เหลว (Need for Avoidance of Inferiority) 
พน้จากความอบัอายทั้งหลาย ตอ้งการหลีกเล่ียงการดูถูก หรือการกระท าต่างๆ ท่ีก่อให้เกิดความละอายใจ 
รู้สึกอบัอายลม้เหลว พา่ยแพ ้

16. ความตอ้งการหลีกเล่ียงจากอนัตราย (Need for Avoidance Harm) เป็นความตอ้งการ
หลีกเล่ียงความเจบ็ปวดทางดา้นร่างกาย ตอ้งการไดรั้บความปลอดภยัจากอนัตรายทั้งปวง 

17. ความตอ้งการหลีกเล่ียงจากการถูกต าหนิหรือถูกลงโทษ (Need for Avoidance 
of Blame) เป็นความตอ้งการหลีกเล่ียงการลงโทษด้วยการคล้อยตามกลุ่ม หรือยอมนับค าสั่งหรือ
ปฏิบติัตามกฎขอ้บงัคบัของกลุ่มกฎเกณฑเ์พราะกลวัถูกลงโทษ 

18. ความตอ้งการความเป็นระเบียบเรียบร้อย (Need for Orderliness) เป็นความตอ้งการ
จดัส่ิงของต่างๆ ใหอ้ยูใ่นสภาพท่ีเป็นระเบียบเรียบร้อย มีความประณีต งดงาม 
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19. ความต้องการรักษาช่ือเสียง (Need for Reputation) เป็นความต้องการรักษา
ช่ือเสียงของตนท่ีมีอยูไ่วจ้นสุดความสามารถ เช่น การไม่ยอมขโมย แมว้า่ตนเองจะหิว หรือไม่ยอม
ท าความผดิ ไม่คดโกงผูใ้ดเพื่อช่ือเสียงวงศต์ระกลู เป็นตน้ 

20. ความตอ้งการให้ตนเองมีความแตกต่างจากบุคคลอ่ืน (Need for Contrariness) 
เป็นความตอ้งการท่ีอยากเด่น น าสมยั  

กล่าวโดยสรุปไดว้่า ความตอ้งการของเกษตรกรก็เป็นความตอ้งการเช่นเดียวกนั
กบัมนุษยโ์ดยทัว่ไป มีความตอ้งการดา้นร่างกายและจิตใจ ในบทบาทของนักส่งเสริมการเกษตร 
จึงจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องศึกษาถึงความต้องการพื้นฐานและความต้องการอ่ืนๆของเกษตรกร  
เพื่อน าไปก าหนดวิธีการ แนวทางส่งเสริมและพฒันาเกษตรกร ให้ไดรั้บความพึงพอใจทั้งทางดา้น
ร่างกายและจิตใจ ส่งผลให้งานส่งเสริมการเกษตรสามารถท่ีจะบรรลุเป้าหมายท่ีก าหนดไวไ้ดอ้ยา่ง
ชดัเจน โดยในการวิจยัในคร้ังน้ีไดน้ าแนวคิดทฤษฎีท่ีศึกษา มาประยุกต์ใช้ในการก าหนดประเด็น
ศึกษาเก่ียวกบัความตอ้งการการส่งเสริมการปลูกพืชใชน้ ้ านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรัง เพื่อน าไปสู่
การส่งเสริมการปลูกพืชใชน้ ้านอ้ยต่อไป 

 

2. แนวคดิและทฤษฎเีกีย่วกบัการส่งเสริมการเกษตร 
 
 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการส่งเสริมการเกษตร ประกอบด้วย ความหมายของ 
การส่งเสริมการเกษตร วิธีการส่งเสริมการเกษตร และทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการส่งเสริมการเกษตร
โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 

2.1 ความหมายของการส่งเสริมการเกษตร 
       กู้เกียรติ สร้อยทอง (2552, น. 30) ได้ให้ความหมายของการส่งเสริมการเกษตร 
หมายถึงการน าความรู้ วธีิการและเทคนิคใหม่ ๆ หรือเทคโนโลยท่ีีเก่ียวขอ้งกบัการเกษตรไปแนะน า
เผยแพร่ใหป้ระชาชน โดยเฉพาะเกษตรกรและติดตามใหค้  าแนะน าในการปฏิบติัจนบรรลุเป้าหมาย 
       พงษ์ศกัด์ิ องักสิทธ์ิ (2556, น. 201) ไดใ้ห้ความหมายของ การส่งเสริมการเกษตร 
หมายถึง กระบวนการพฒันาความรู้ของเกษตรกรจากการน าเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมผสมผสาน 
ภูมิปัญญาท้องถ่ิน เพื่อมุ่งพัฒนาผลผลิตท่ีเหมาะสมกับการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ ก่อให้เกิด 
การพฒันารายไดเ้ศรษฐกิจ ท าให้ชีวิตครอบครัวเกษตรกร อยูพ่อดีกินพอดีและมีความสุขอนัเป็นผล
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ต่อการพฒันาชุมชนชนบท ให้มีความมัน่คงและมัง่คัง่ในท่ีสุด ไดรั้บความรู้น าไปปฏิบติัดว้ยตวัเอง 
จนสามารถช่วยเหลือตวัเองได ้
       บุญธรรม จิตต์อนนัต์ (2540, น. 33) ไดก้ล่าวไวว้า่ งานส่งเสริมการเกษตรเป็นการ
ให้การศึกษานอกระบบโรงเรียน มุ่งท่ีจะเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมายในแนวทางท่ีดี
ข้ึน โดยมีปรัชญาในการปฏิบติังานคือ เร่ิมงานจากสภาวการณ์จริงในทอ้งถ่ิน มีทศันคติท่ีดีต่อบุคคล
เป้าหมาย ช่วยให้เขาช่วยตวัเอง เผยแพร่ความรู้ท่ีเป็นประโยชน์และเหมาะสม ตรงกบัความสนใจ
และความตอ้งการ เขา้ใจและรู้จกัใชป้ระโยชน์ของสังคมในชนบท 
       ชู เกี ยรติ   รักซ้ อน  (2532, น . 10) ได้ส รุปว่า  “ก ารส่ ง เส ริมการเกษตร คือ 
กระบวนการในการให้การศึกษานอกโรงเรียน ซ่ึงรวมทั้ งการบริการแก่บุคคลเป้าหมายท่ีเป็น
เกษตรกรและครอบครัว โดยให้บุคคลเป้าหมายเหล่าน้ี เรียนรู้ โดยการกระท าด้วยตนเองและ 
ช่วยตนเองเพื่อให้บรรลุถึงการกินดีอยูดี่ของคนในชุมชนโดยส่วนรวม ทั้งน้ี โดยมีพื้นฐานตั้งอยูบ่น
การพฒันาประชาชนในชุมชน”     
       พงษศ์กัด์ิ  องักสิทธ์ิ (2556, น. 4-11 )ไดใ้หค้วามหมายการส่งเสริมการเกษตร ไวว้า่ 
เป็นการถ่ายทอดหรือเผยแพร่บริการความรูและประสบการณ์ใหม่ ๆ เก่ียวกับการเกษตรไปสู่
เกษตรกร ตลอดจนแลกเปล่ียนความคิดเห็นและให้ค  าปรึกษา เพื่อความเข้าใจในปัญหาต่าง ๆ  
ใหเ้กษตรกรน าไปพิจารณาและปฏิบติั เพิ่มรายไดแ้ละส่งผลใหเ้กิดการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต  
       เฉลิมศกัด์ิ  ตุม้หิรัญ (2553, น. 6-8) ไดใ้ห้ความหมายของวิธีการส่งเสริมการเกษตร
(extension teaching method) หมายถึง กระบวนการน าความรู้ วธีิการ และเทคโนโลยีไปสู่เกษตรกร 
เป็นลักษณะของการถ่ายทอดความรู้ ซ่ึงอาจจะเรียกว่าเป็นวิธีการสอน การสาธิต หรือฝึกอบรม  
โดยมีวตัถุประสงคท่ี์จะให้เกษตรกรเกิดการรับรู้ ความสนใจ ไตร่ตรอง ทดลองท า และน าไปปฏิบติั
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
       ดงันั้นจึงสรุปไดว้่า การส่งเสริมการเกษตร เป็นกระบวนการถ่ายทอด และน าความรู้ 
และเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมผสมผสานกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ินไปสู่เกษตรกร เพื่อน าไปปรับปรุงการผลิต
ท่ีเหมาะสมกับการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ ให้มีประสิทธิภาพ ตลอดจนติดตามให้ค  าแนะน า
ช่วยเหลือ จนเกษตรกรสามารถพึ่งพาตนเองได ้

2.2 วธีิการส่งเสริมการเกษตร 
       วรรณธิดา เบญจกุล (2556, น. 42) ได้ให้ความหมาย วิธีการส่งเสริมการเกษตร  

เป็นวิธีการท่ีเจา้หน้าท่ีส่งเสริมติดต่อกบับุคคลเป้าหมาย โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อสอน ให้ความรู้  
แจง้ข่าวสาร แนะน าจูงใจใหป้ฏิบติั หรือรับฟังปัญหาขอ้คิดเห็นต่างๆ 
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พงษศ์กัด์ิ องักสิทธ์ิ (2556, น. 4-39) ไดก้ล่าวถึงวธีิการส่งเสริมการเกษตรโดยอิงบุคคล
เป้าหมายเป็นเกณฑ ์แบ่งออกได ้3 วธีิ ดงัน้ี  

2.2.1 วิธีการส่งเสริมแบบบุคคลต่อบุคคล (Individual Method) เป็นการส่งเสริม 
ท่ีเกษตรกรจะได้รับความรู้โดยตรงจากเจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตร ท าให้เกิดความเช่ือมัน่และ
เรียนรู้ได้เร็ว และเจ้าหน้าท่ีรับรู้ข้อมูลปัญหาเพื่ อกลับมาพิจารณากระบวนการในการส่งเสริม  
มีหลายวธีิ ไดแ้ก่  

1) การเย่ียมไร่นาและบ้านของเกษตรกร  เป็นวิธีการและแนวคิดของ 
การส่งเสริมท่ีเจา้หน้าท่ีจะไปพบปะรับฟังปัญหา และถ่ายทอดความรู้แก่เกษตรกรถึงฟาร์มหรือไร่นา 
โดยจะเห็นถึงสภาพความเป็นจริงของเกษตรกร สามารถน าสภาพดงักล่าวมาวเิคราะห์และผนวกกบั
เทคโนโลยีการถ่ายทอดได ้จะสามารถสร้างความคุน้เคยความเป็นกนัเอง ความมัน่ใจ และความพอใจ
แก่เกษตรกรไดเ้ป็นอยา่งดี การส่งเสริมโดยวิธีการน้ี พบวา่ มีประสิทธิภาพมาก หากเกษตรกรและ
เจา้หนา้ท่ีมีความเขา้ใจ ความสัมพนัธ์ และทศันคติท่ีดีต่อกนั ศรัทธาในการท างานต่อกนั การกระตุน้
การพฒันาการสามารถท าได ้และขยายผลไปสู่เกษตรกรรายอ่ืนๆ  

2) เกษตรกรผู้ รับการส่งเสริมมาติดต่อท่ีส านักงาน เป็นวธีิท่ีสามารถแกไ้ข
ปัญหาและความตอ้งการเร่งด่วนใหก้บัเกษตรกรไดท้นัท่วงที  

3) การติดต่อทางโทรศัพท์ ปัจจุบนัการใชโ้ทรศพัทไ์ดมี้การขยายเครือข่าย
และจ านวนเคร่ืองมากยิ่งข้ึน ทั้งโดยสารและไร้สาย เกษตรกรสามารถจะใชข้อ้ไดเ้ปรียบด าเนินการได ้
เพราะการติดต่อทางโทรศพัทจ์ะสามารถช่วยเหลือในการแกปั้ญหาไดร้วดเร็ว ลดเวลาและระยะทาง
ในการติดต่อของเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรไดดี้ยิง่ 

4) การติดต่อกันทางจดหมายส่วนตัว การเขียนจดหมายติดต่อกนัระหว่าง
เจา้หน้าท่ีส่งเสริมกับเกษตรกรผูรั้บการส่งเสริมจดัเป็นวิธีการส่งเสริมท่ีให้ประโยชน์ยิ่งวิธีหน่ึง  
ผูรั้บการส่งเสริมหรือผูส้นใจอาจเขียนจดหมายถึงเจา้หน้าท่ีส่งเสริม เม่ือเกิดปัญหาและค าตอบ 
บางคร้ังเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมก็สามารถเขียนถึงผูรั้บการส่งเสริมเพื่อแจง้ข่าวสาร ติดตามผลการส่งเสริม 
ย  ้าถึงความร่วมมือหรือเป็นการใหก้ารรับรองในผลงานท่ีดีได ้

5) การติดต่ออย่างไม่เป็นทางการ เป็นการพบปะกบัเกษตรกรโดยบงัเอิญ
ท าให้สามารถพูดคุยซักถามปัญหา และช่วยเหลือแนะน าทางวิชาการ ตลอดจนแจ้งข่าวสารให้
เกษตรกรทราบได ้ 

กรมส่งเสริมการเกษตร (2556, น. 107) กล่าววา่การส่งเสริมแบบรายบุคคล มีขอ้ดี
คือ ไดผ้ลแน่นอน สามารถเขา้ใจและแกไ้ขปัญหาไดถู้กตอ้ง และสร้างความคุน้เคยกบัเกษตรกรได้
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มากกว่าวิธีอ่ืน ๆ แต่ก็มีข้อเสีย ค่าใช้จ่ายสูง เสียเวลามาก และท าให้เกิดความเข้าใจผิดได้ง่าย  
ถา้หากวา่เจา้หนา้ท่ีใหค้วามสนใจเกษตรกรไม่ทัว่ถึง  

สรุปไดว้า่ วิธีการส่งเสริมการเกษตรแบบบุคคลต่อบุคคล ไดแ้ก่ การเยี่ยมบา้นและ
ไร่นาของเกษตรกร เกษตรกรมาติดต่อท่ีส านกังาน ติดต่อทางโทรศพัท ์ติดต่อทางจดหมาย และการติดต่อ
อย่างไม่เป็นทางการหรือโดยบงัเอิญ มีผลดีคือได้ผลแน่นอน เข้าใจและแก้ไขปัญหาได้ถูกต้อง 
 แต่ขอ้เสียคือ เสียเวลามาก และมีค่าใชจ่้ายสูง 

2.2.2 วิธีการส่งเสริมโดยกลุ่มบุคคล  การส่งเสริมแก่กลุ่มบุคคลจะให้ผลดี 
ในการเปล่ียนแปลงการเรียนรู้ของผูรั้บการส่งเสริม จากขั้นสนใจ ไปสู่การทดลองท าดู และหากเป็น
ท่ีพอใจของกลุ่มแลว้ สมาชิกส่วนใหญ่ในกลุ่มก็อาจกา้วไกลไปถึงขั้นยอมรับ การส่งเสริมแบบกลุ่ม
สามารถจะพิจารณาวธีิการท่ีมีประสิทธิภาพ และนิยมใชม้าก ดงัน้ี 

  1) การประชุมกลุ่ม เป็นวิธีการส่งเสริมท่ีเก่าแก่ส าคญัและยงัใชไ้ดผ้ลอยูเ่สมอ 
คือ ช่วยในการถ่ายทอดข่าวสาร ความรู้ ความคิดเห็น และประสบการณ์ต่างๆ ระหว่างทุกคน 
ท่ีเก่ียวขอ้ง ท าให้ผูเ้ขา้ประชุมไดมี้โอกาสร่วมปรึกษาหารือกนั ปรับตวัเองให้เขา้กบักลุ่มยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของคนส่วนมาก น าไปสู่การใชค้วามคิดร่วมกนั มีความรู้สึกร่วมกนั และมีการปฏิบติั
ร่วมกนั 

 2) การฝึกอบรม  เป็นวิธีการหน่ึงของการส่งเสริมท่ีมีการใช้กันมาก  
และเป็นประจ า และเจา้หน้าท่ีส่งเสริมจะพิจารณาด าเนินการฝึกอบรมท าให้เกิดความรู้ ความเขา้ใจ  
และความช านาญเก่ียวกับเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง จนกระทั่งผูเ้ข้าร่วมรับการฝึกอบรมเกิดการเรียนรู้  
หรือเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปตามวตัถุประสงคข์องการฝึกอบรมนั้น 

 3) การสาธิต เป็นวิธีการส่งเสริมแบบกลุ่มท่ีใช้การบรรยายประกอบการ
แสดงท าใหผู้เ้รียนรู้ไดฟั้ง และไดเ้ห็นไปพร้อมกนั 

 4) การศึกษาดูงานนอกสถานท่ี จัดเป็นวิธีการส่งเสริมท่ีเพิ่มความรู้ 
และประสบการณ์ให้แก่ผูรั้บการส่งเสริมไดเ้ป็นอยา่งดีวิธีหน่ึง เพราะผูร่้วมในการศึกษาและดูงาน
จะมีโอกาสไดพ้บเห็นผลงานของผูอ่ื้น ซ่ึงไดท้  าการส าเร็จแลว้ อนัจะมีผลในการเพิ่มความเช่ือมัน่
ใหแ้ก่ผูร่้วมศึกษาดูงานให้ยอมรับส่ิงใหม่มากข้ึน เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมอาจใชว้ธีิจดัให้มีการศึกษาดูงาน
นอกสถานท่ีต่อเน่ืองจากการสาธิตผลก็ได ้

กรมส่งเสริมการเกษตร (2556, น. 108) กล่าววา่ การส่งเสริมโดยกลุ่มบุคคลมีขอ้ดี
คือ สามารถถ่ายทอดความรู้ให้เกษตรกรไดค้ร้ังละมากๆ ประหยดัเวลาและค่าใชจ่้าย แต่ก็มีขอ้เสีย
คือ ไม่สามารถถ่ายทอดความรู้ได้อย่างทั่วถึง การแก้ไขปัญหาอาจไม่ตรงกับความต้องการ 
ของเกษตรกรไดท้ั้งหมด 
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 2.2.3 การส่งเสริมแบบมวลชน  โดยส่ือมวลชนจะช่วยในการส่งเสริมเผยแพร่
นวตักรรมให้ประชาชนไดท้ราบวา่ไดมี้ส่ิงนั้นๆ เกิดข้ึนแลว้ และมีอยู่ บางคนอาจสนใจท่ีจะศึกษา
หารายละเอียดเพิ่มเติมอีก ซ่ึงในขั้นตอนน้ีส่ือมวลชนก็ยงัสามารถน ามาใชป้ระโยชน์ไดดี้ ดงัน้ี 
 1) เอกสารหรือส่ิงพิมพ์เผยแพร่ เป็นส่ือใช้ได้ดีในการส่งเสริม สามารถ
เผยแพร่ได้ 3 ลักษณะ คือ เอกสารสรุปผลการวิจยัค้นควา้ มดลองเผยแพร่กระท าได้ในลักษณะ 
การเขียนแบบวิชาการหรือก่ึงวิชาการก็ได้ โดยวารสารทางวิชาการต่าง ๆ เอกสารเผยแพร่ 
ท่ีผูเ้ช่ียวชาญการส่งเสริมเป็นผูเ้ขียน และเอกสารเผยแพร่แก่ผูรั้บการส่งเสริมเฉพาะการผลิต 

2) ภาพโฆษณาหรือโปสเตอร์ เป็นแผ่นกระดาษหรือกระดาษแข็งท่ีมี
ภาพประกอบ มีสีสันสวยงาม และมีขอ้ความง่ายๆ สั้ น กะทดัรัด สามารถให้ผูเ้ห็นมองเห็นไดแ้ต่ไกล
สะดุดความสนใจ ใหส่ิ้งท่ีควรทราบไดท้นั และชวนปฏิบติั 

 3) หนังสือพิมพ์ ส่ิงพิมพ์ท่ีมีก าหนดออกเป็นประจ าสม ่าเสมอ และนิยม
ออกเป็นรายวนั หากเป็นรายสัปดาห์ รายปักษ์ รายเดือนหรือห่างกว่านั้น เรียกนิตยสาร ประชาชน
นิยมอ่านหนงัสือพิมพก์นัอยา่งแพร่หลาย 

 4) วิทยุ นับเป็นส่ือมวลชนท่ีให้ข่าวได้เร็วท่ีสุด และสามารถส่งข่าว
แพร่กระจายไปได้ไกล และกวา้งงขวาง สามารถเข้าถึงบุคคลทุกระดับและได้รับความไวใ้จ 
จากประชาชนมิใช่นอ้ยในฐานะเป็นแหล่งข่าวเท่ียงตรง 
    5) โทรทัศน์ ไดเ้ปรียบวิทยุตรงท่ีผูช้มรายการไดฟั้งเสียงและไดเ้ห็นภาพ
ไปพร้อมกนั ฉะนั้นในการส่งเสริมถึงสามารถจดัแสดงสาธิต และใช้โสตอุปกรณ์ เช่น แผ่นภาพ 
แผนภูมิ กราฟ รูปภาพ เป็นตน้ 

กรมส่งเสริมการเกษตร (2556, น. 110) กล่าววา่การส่งเสริมแบบมวลชน มีขอ้ดี คือ
สามารถส่งข่าวสารถึงเกษตรกรได้ทุกแห่ง ค่าใช้จ่ายต ่า และแก้ไขปัญหาเร่งด่วนได้รวดเร็ว แต่มี
ขอ้เสีย คือ ไม่ทราบบุคคลเป้าหมายท่ีไดรั้บการถ่ายทอด และไม่สามารถช้ีแจงรายละเอียดปลีกยอ่ยได ้
นอกจากนั้นไม่สามารถทราบไดว้า่เกษตรกรเขา้ใจความรู้ท่ีส่งไปหรือไม่  

ดงันั้นจึงสรุปไดว้่า การส่งเสริมการเกษตร เป็นการให้ความรู้และเทคโนโลยีกบั
บุคคลเป้าหมาย แจง้ข่าวสาร แนะน าจูงใจให้ปฏิบติั หรือรับฟังปัญหาขอ้คิดเห็นต่างๆ ซ่ึงวิธีการ
ส่งเส ริมการเกษตร แบ่ งเป็น  3 วิ ธี  ได้แก่  การส่งเส ริมรายบุคคล การส่งเส ริมแบบกลุ่ม  
และการส่งเสริมแบบมวลชน ซ่ึงผูว้ิจยัไดน้ ามาก าหนดเป็นตวัแปรในการศึกษาวิจยัดา้นความตอ้งการ 
การปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทนการปลูกข้าวนาปรังของเกษตรกร และน ามาก าหนดเป็นประเด็น 
ดา้นปัญหา และขอ้เสนอแนะของเกษตรกรดว้ย 
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3. ความรู้เกีย่วกบัการปลูกข้าวนาปรัง 
 
 สภาพการปลูกข้าวนาปรัง ประกอบด้วย การเตรียมเมล็ดพนัธ์ุข้าว การเตรียมดิน  
การปลูกและการดูแลรักษา การเก็บเก่ียวและการเก็บรักษา  และศตัรูขา้วและการป้องกนัก าจดั  
โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 

 3.1 การเตรียมเมลด็พนัธ์ุข้าว  
       กรมการขา้ว (2554, น. 2-32) ให้ความรู้เก่ียวกบัการเลือกเมล็ดพนัธ์ุขา้วท่ีใช้ปลูก
ขา้วนาปรัง ว่า ตอ้งเป็นพนัธ์ุขา้วท่ีมีอายุการเก็บเก่ียวค่อนขา้งแน่นอน เม่ือมีอายุครบถึงระยะเวลา
ออกดอกขา้วพนัธ์ุนั้นจะออกดอกไดโ้ดยไม่จ  าเป็นตอ้งอาศยัช่วงแสงเป็นตวัก าหนด ท าให้ขา้วชนิด
น้ีสามารถปลูกได้ตลอดปี แต่เกษตรกรมักจะเรียกว่าข้าวนาปรัง แม้ว่าจะปลูกได้ทั้ งในฤดูนาปี 
ท่ีอาศยัน ้ าฝน และในช่วงฤดูแลง้ท่ีตอ้งอาศยัน ้ าชลประทาน พนัธ์ุขา้วท่ีเกษตรกรใชป้ลูกในขณะน้ีมี
ทั้งขา้วพนัธ์ุพื้นเมือง ทั้งขา้วเจา้ และขา้วเหนียว ได้แก่  ขา้วเจา้นาปรัง พนัธ์ุ กข 29 (ชัยนาท 80) กข 31 
(ปทุมธานี 80)  กข 41 กข 43  กข 47 ชยันาท 1  ขา้วเหนียวนาปรังพนัธ์ุ กข 10 กข 22 สันป่าตอง 1 
ท่ีปลูกเพื่อใชบ้ริโภคในครัวเรือน และพนัธ์ุขา้วดีของทางราชการท่ีไดรั้บการรับรองจากกรมวชิาการเกษตร 
และส่งเสริมให้เกษตรกรปลูกเป็นเมล็ดพนัธ์ุท่ีถูกตอ้งตรงตามพนัธ์ุท่ีสามารถเจริญเติบโตได้ดี 
สามารถให้ผลผลิตสูงในสภาพท่ีดินมีความอุดมสมบูรณ์ต ่า  - ปานกลาง ตา้นทานโรคและแมลง
ศตัรูพืชท่ีส าคญัในพื้นท่ี แข่งขนักบัวชัพืชได้ดี เป็นเมล็ดพนัธ์ุท่ีได้มาตรฐานปราศจากโรค แมลง
และวชัพืช เป็นเมล็ดพนัธ์ุท่ีมาจากแหล่งผลิตท่ีเช่ือถือได ้และมีความงอกไม่ต ่ากว่า 80 เปอร์เซ็นต ์

ข้ึนไป 
  ขจร เราประเสริฐ (2544, น. 32-33) กล่าวไวว้่า การเตรียมเมล็ดพนัธ์ุขา้วควรใช้
เมล็ดพนัธ์ุจากศูนยข์ยายพนัธ์ุพืช กรมส่งเสริมการเกษตร หรือศูนยว์ิจยัขา้ว กรมการขา้ว เพราะเป็น
เมล็ดพันธ์ุท่ีมีคุณภาพสูง ได้มาตรฐาน ควรคลุกเมล็ดพันธ์ุข้าวด้วยสารเคมี เช่น แมนโคเซ็บ 
แคปแทน อตัราส่วน 1 ต่อ 10 กิโลกรัม คลุกเมล็ดก่อนปลูกอยา่งนอ้ย 10 วนั เพื่อป้องกนัโรคท่ีติดมา
กบัเมล็ดพนัธ์ุ ไดแ้ก่ โรคใบจุดสีน ้ าตาล โรคถอดฝักดาบ โรคดอกกระถิน ก่อนน าเมล็ดพนัธ์ุขา้ว 
ไปหว่านตอ้งท าการทดสอบความงอกของเมล็ดพนัธ์ุขา้ว โดยสุ่มตวัอยา่งเมล็ดพนัธ์ุขา้วมาจ านวน 
400 เมล็ด ใช้กระดาษช าระหรือผา้ขาวบาง วางในจานหรือถาด 4 ใบ วางเมล็ดพนัธ์ุขา้วลงในจาน
หรือถาด ถาดละ100 เมล็ด พรมน ้ าให้ชุ่มทุกวนัจนครบ 7 วนั ตรวจนบัความงอกของเมล็ดทั้ง 4 จาน
หรือถาด น าค่าท่ีได้มารวมกัน และหาค่าเฉล่ีย ซ่ึงเมล็ดพันธ์ุข้าวต้องมีความงอกไม่ต ่ ากว่า  
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80 เปอร์เซ็นตข้ึ์นไป การแช่และหุม้เมล็ดพนัธ์ุขา้ว น าเมล็ดพนัธ์ุขา้วแช่ในถงัหรือโอ่ง นานประมาณ 
24 ชัว่โมง ไม่ควรแช่เมล็ดพนัธ์ุขา้วทั้งกระสอบเพราะอาจท าให้เมล็ดพนัธ์ุขา้วไม่งอก แลว้หุ้มเมล็ด
พนัธ์ุขา้วด้วยกระสอบป่านชุบน ้ า เก็บไวใ้นท่ีร่ม รดน ้ าทุกเช้า-เย็น นานประมาณ 30-48 ชั่วโมง 
เมล็ดขา้วจะงอกพอดี มียอดและรากเล็กนอ้ย พร้อมท่ีจะน าไปหวา่นได ้
 จากแนวคิดดังกล่าว สรุปได้ว่า การเตรียมเมล็ดพนัธ์ุข้าวต้องเป็นเมล็ดพนัธ์ุท่ีได้
มาตรฐาน มีการคดัเลือกเมล็ดพนัธ์ุ ท าความสะอาด และทดสอบความงอกก่อนน าเมล็ดพนัธ์ุขา้ว 
ไปเพาะปลูก น ามาใชใ้นแบบสัมภาษณ์สภาพการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกรในการเตรียมเมล็ด
พนัธ์ุขา้ว 
 3.2 การเตรียมดิน 
       กรมการขา้ว (2552, น. 56-139) ใหค้วามรู้เก่ียวกบัการเตรียมดินไวด้งัน้ี ควรไถดิน
ใหลึ้กจากผวิหนา้ดินประมาณ 15 เซนติเมตร แปลงท่ีใชห้วา่นกลา้ควรปล่อยใหว้า่งจากการปลูกขา้ว 
หลงัจากถอนกล้าไปใช้แล้ว และถอนกล้าออกให้หมดทั้งแปลง ไถแปลงกล้าทิ้งไวเ้พื่อป้องกัน
ปัญหาขา้วเร้ือ และถ้าจะให้ดีควรปลูกพืชอ่ืน เช่น พืชตระกูลถั่วในแปลงกล้าแทนการปลูกขา้ว 
ปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดินให้เหมาะแก่การเจริญเติบโตของข้าว เช่น การให้ปุ๋ยคอก  
ปุ๋ยหมกั ร่วมกบัปุ๋ยเคมี การใส่ปุ๋ยเคมีใหถู้กตอ้งตามลกัษณะดิน เช่น การใส่คร้ังแรกในนาดินเหนียว
ดว้ยปุ๋ยสูตร 16-20-0 และดินร่วนหรือดินทรายให้ใช้ปุ๋ยสูตร 16-16-8 การใส่ปุ๋ยเคมีควรหว่านให้
กระจายอยา่งสม ่าเสมอทัว่ทั้งแปลง 
 จากแนวคิดดงักล่าว สรุปไดว้า่ การเตรียมดินในการผลิตขา้วนาปรังเกษตรกรตอ้งมีการ
ไถเตรียมดิน และปรับปรุงบ ารุงดิน รวมทั้งการใส่ปุ๋ยท่ีเหมาะสม น ามาใช้ในแบบสัมภาษณ์สภาพ
การปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกรในการเตรียมดิน 
 3.3 การปลูกและการดูแลรักษา 
  ขจร เราประเสริฐ (2544, น. 32-33) กล่าวไวว้่า ช่วงเวลาท่ีเหมาะสมส าหรับการ
เพาะปลูกขา้วในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ คือ ขา้วนาปีเร่ิมเพาะปลูกประมาณกลางเดือนมิถุนายน
ถึงตน้เดือนกรกฎาคม ขา้วนาปรังเร่ิมเพาะปลูกประมาณกลางเดือนธันวาคมถึงตน้เดือนมกราคม 
หากท าการเพาะปลูกเร็วหรือชา้เกินไปจะส่งผลใหผ้ลผลิตต ่า 
  กรมการขา้ว (2552, น. 56-139) ให้ความรู้เก่ียวกบัการปลูกและการดูแลรักษาไว้
ดงัน้ี 
  3.3.1 วิธีการปลูก  
    1) การท านาหว่าน เป็นการปลูกขา้วโดยการหวา่นเมล็ดลงไปในนาท่ีเตรียม
พื้นท่ีไวแ้ลว้โดยตรง เป็นวธีิการท่ีนิยมมากข้ึนในปัจจุบนั เน่ืองจากประหยดัแรงงานและเวลา 
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    2) การท านาหยอด เป็นวิธีการปลูกขา้วท่ีอาศยัน ้ าฝน หยอดเมล็ดขา้วแห้ง 
ลงไปในดินเป็นหลุมๆ หรือโรยเป็นแถวแล้วกลบฝังเมล็ดข้าว เม่ือฝนตกลงมาดินมีความช้ืน
พอเหมาะ เมล็ดก็จะงอก นิยมท าในพื้นท่ีขา้วไร่ หรือนาในเขตท่ีการกระจายของฝนไม่แน่นอน 
    3) การท านาด า มีวธีิการและขั้นตอนดงัน้ี 
     (1) การตกกล้า ควรแบ่งแปลงกล้าเป็นแปลงกวา้ง 2 เมตร ยาวไปตาม
ทิศทางลม ใช้เมล็ดพนัธ์ุ ประมาณ 5 กิโลกรัมต่อแปลงกลา้ 100 ตารางเมตร เวน้ระยะห่างระหวา่งแปลง
ประมาณ 50 เซนติเมตร ใส่ปุ๋ยตามชนิดดิน ในอตัรา 1.5-2 กิโลกรัม โดยใส่ปุ๋ยหลงัหวา่นขา้ว 7-10 วนั 
พร้อมปล่อยน ้าเขา้แปลงกลา้พอประมาณ รักษาระดบัน ้าอยา่ใหท้่วมตน้กลา้ 
     (2) การปักด า ควรท าเป็นแถวเป็นแนว ระยะห่างระหว่างแถวและ
ระหว่างตน้ประมาณ 25 เซนติเมตร ซ่ึงจะท าให้ง่ายต่อการก าจดัวชัพืช การใส่ปุ๋ย การพ่นยาก าจดั
โรคแมลง และยงัท าให้ขา้วแต่ละกอมีโอกาสไดรั้บอาหารและแสงแดดอยา่งสม ่าเสมอกนั ส าหรับ
ระยะปักด านั้นข้ึนกบัชนิดและพนัธ์ุขา้ว 
  3.3.2 การดูแลรักษา 
    1) การดูแลรักษา กรมการขา้ว (2552, น. 62-139) ใหค้วามรู้เก่ียวกบัการดูแล
รักษาขา้วใหไ้ดผ้ลผลิตดีควรปฏิบติั ดงัน้ี 
      (1) ช่วงการเตรียมดิน ควรจะปล่อยให้มีน ้ าขงัในนาอยา่งน้อย 2 สัปดาห์ 
เพื่อให้กระบวนการหมกัและสลายตวัของอินทรียวตัถุเสร็จส้ินเสียก่อน ดินจะปรับตวัอยูใ่นสภาวะ
ท่ีเหมาะสมในการเจริญเติบโตของขา้วและปลดปล่อยธาตุอาหารท่ีจ าเป็นออกมาใหแ้ก่ตน้ขา้ว 
      (2) ช่วงตกกล้า การให้น ้ า ถา้ตกกลา้ไม่มากนกัหลงัจากหวา่นเมล็ดพนัธ์ุ
แลว้ 1 วนั ใส่น ้ าให้กระจายทัว่ ๆ แปลง ประมาณ 3-5 วนั กลา้จะสูงพอท่ีจะไขน ้ าเขา้ท่วมแปลงได ้
แต่ถ้าตกกล้ามากไม่สามารถท่ีจะใส่น ้ ารดได้ ให้ปล่อยน ้ าหล่อเล้ียงร่องน ้ าระหว่าง แปลงย่อย  
ประมาณ 3-5 วนั เม่ือกลา้สูงข้ึนจึงไขน ้าเขา้ท่วมแปลงและค่อยๆ เพิ่มระดบัน ้ าข้ึนเร่ือยๆ ตามความสูง
ของตน้กลา้จนน ้ าท่วมผิวดินตลอดให้หล่อน ้ าไวใ้นระดบัประมาณ 5-10 เซนติเมตรจนกวา่จะถอนกลา้
ไปปักด า 
     (3) ช่วงปักด า ระดบัน ้าในขณะปักด าควรมีระดบัน ้าในนานอ้ยท่ีสุด เพียง
แค่คลุมผิวดิน เพื่อป้องกนัวชัพืชและประคองตน้ขา้วไวไ้ม่ให้ลม้ การควบคุมระดบัน ้ าหลงั ปักด าก็
เป็นส่ิงจ าเป็นอยา่งยิ่ง เพราะระดบัน ้ าลึกๆ จะท าให้ขา้วมีการแตกกอน้อย ซ่ึงจะท าให้ผลผลิตต ่าได ้ 
ควรจะควบคุมระดบัน ้าสูงประมาณ 1 ฝ่ามือ (10 เซนติเมตร) 
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    2) การให้น า้  
        นิพนธ์ มาฆทาน (2546, น. 26-27) กล่าวไวว้่าการควบคุมระดับน ้ า 
 ควรควบคุมระดับน ้ าให้ลึกประมาณ 10 เซนติเมตร หรือ 1 ฝ่ามือ ถ้าระดับน ้ าลึกมากจะท าให ้
ตน้ขา้วสูงชะลูด อ่อนแอ ล้มง่าย แตกกอน้อย ผลผลิตต ่า แต่ถา้หากระดบัน ้ าต้ืนเกินไปจะท าให้มี
วชัพืชมาก ต้นข้าวแคระแกรน ใบเหลืองและแตกกอน้อย แต่ถ้าต้นข้าวขาดน ้ าในระยะตั้งท้อง 
และระยะออกรวงสร้างเมล็ดจะท าใหเ้มล็ดต่อรวงลดลง และมีเมล็ดลีบต่อรวงสูง  
     3) การใส่ปุ๋ย 
        การใส่ปุ๋ยในนาขา้วมีความแตกต่างในเร่ืองของความตอ้งการธาตุอาหาร
ของขา้วแต่ละพนัธ์ุ ลกัษณะของเน้ือดินและชนิดของปุ๋ย ดงันั้นการใส่ปุ๋ยในนาขา้วควรพิจารณา
ปัจจยัอ่ืนๆ ท่ีอาจมีผลกระทบร่วมดว้ย เช่น ระดบัน ้าในนาขา้ว การปรับระดบัหนา้ดิน 
      (1) ปุ๋ยอินทรีย์  เป็น ปุ๋ยท่ีได้จากการสลายตัวของเศษวัสดุอินทรีย ์
จากพืช สัตว ์ตลอดจนส่ิงขบัถ่ายจากสัตว ์และของเหลือทิ้งจากอุตสาหกรรมการเกษตร ปุ๋ยอินทรีย์
สามารถจ าแนกออกได้หลายชนิดตามลกัษณะการผลิต หรือชนิดของวสัดุท่ีน ามาใช้ในการผลิต 
ไดแ้ก่ ปุ๋ยมูลสัตวห์รือปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยพืชสด ปุ๋ยชีวภาพ เศษวสัดุจากการเกษตร เช่น ฟางขา้ว 
รวมทั้งของเหลือทิ้งจากอุตสาหกรรมการเกษตร เช่น กากออ้ย และส่าเหลา้ เป็นตน้ การใช้ปุ๋ยอินทรีย์
ในนาขา้ว ควรจะพิจารณาขอ้เท็จจริงบางประการ เพื่อประกอบการตดัสินใจเลือกใชปุ๋้ย ดงัน้ี การใช้
ปุ๋ยอินทรียใ์นดินทรายจะไดผ้ลดีกว่าดินเหนียว ปุ๋ยอินทรียต์อ้งใช้ปริมาณและติดต่อกนัระยะยาว 
จึงจะได้ผล ควรค านึงถึงแหล่งท่ีจะหาปุ๋ยอินทรียม์าใช้ ซ่ึงถา้ผลิตเองก็ควรจะพิจารณาถึงวตัถุดิบ 
ระยะเวลาในการผลิต ค่าใช้จ่ายในการผลิต การขนส่ง การใส่ปุ๋ย และควรจะเปรียบเทียบกับ
ค่าใชจ่้ายในการใชปุ๋้ยเคมีดว้ยเพื่อจะไดไ้ม่เป็นการเพิ่มตน้ทุนการผลิต 
      (2) ปุ๋ยเคมี (ปุ๋ยอนินทรีย์) เป็นปุ๋ยท่ีไดจ้ากการสังเคราะห์ประกอบดว้ย 
แร่ธาตุอาหารต่างๆ ซ่ึงเป็นธาตุอาหารหลกั ไดแ้ก่ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม ปุ๋ยเคมี
เหล่าน้ีมีทั้งปุ๋ยเด่ียว ปุ๋ยรวมหรือปุ๋ยผสม การใส่ปุ๋ยเคมีควรใส่อยา่งนอ้ย 2 คร้ัง 
    คร้ังท่ี 1 ใส่หลงัจากปักด า 7-10 วนั หรือหลงัจากขา้วงอก 20-25 วนั โดยใช้
สูตร 16-16-8, 18-12-6 หรือ 16-12-8 อตัรา 20-30 กิโลกรัมต่อไร่ หรือแบ่งใส่ 2 คร้ัง และควรใส่ปุ๋ย
คอกหรือปุ๋ยหมกัเพื่อปรับปรุงบ ารุงดิน 
    คร้ังท่ี 2 ใส่ในระยะข้าวเร่ิมตั้ งท้องเพื่อให้ได้เมล็ดต่อรวงมากและเมล็ด 
ท่ีสมบูรณ์ โดยใชปุ๋้ยสูตร 46-0-0 อตัรา 5-10 กิโลกรัมต่อไร่ หรือสูตร 21-0-0 อตัรา 10-20 กิโลกรัมต่อไร่ 
หรือสังเกตจากสีของใบขา้วถา้ยงัเขียวเขม้ไม่จ  าเป็นตอ้งใส่ปุ๋ยอีก เพราะจะตอ้งท าใหข้า้วเฝือใบได ้
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      4) การป้องกันก าจัดศัตรูพืชโดยวิธีผสมผสาน 
     (1) ใช้พันธ์ุข้าวท่ีต้านทานต่อโรคและแมลง การปลูกขา้วมกัประสบปัญหา
การเขา้ท าลายของโรคและแมลงหลายชนิด พนัธ์ุขา้วท่ีใชจึ้งควรมีความตา้นทานแบบหลากหลาย 
(Multiple Resistance) 
     (2) ใช้วิธีเขตกรรม  คือการดัดแปลงวิธีการเพาะปลูกเพื่อสนับสนุน
กระบวนการทางธรรมชาติไม่ให้เอ้ือต่อการระบาดของศตัรูขา้ว เช่น ใชอ้ตัราเมล็ดพนัธ์ุท่ีเหมาะสม
การวางแผนการเพาะปลูกและเก็บเก่ียวให้พร้อมกนัเพื่อตดัวงจรชีวิต ท าลายแหล่งท่ีอยู่อาศยัของ
ศตัรูขา้ว 
     (3) ใช้วิธีกล เช่น โดยการจบัตวัอ่อนและตวัเตม็วยัของศตัรูขา้วมาท าลาย 
     (4) ใช้วิธีทางกายภาพ โดยใช้แสงและความร้อนในการท าลายศตัรูขา้ว 
เช่น ใชแ้สงไฟล่อแมลง การตากแดดใหแ้หง้ 
     (5) ใช้วิธีชีวภาพ โดยใชป้ระโยชน์จากศตัรูธรรมชาติ เพื่อควบคุมศตัรูขา้ว 
เช่น ตวัห ้ า ตวัเบียน สารชีวภณัฑแ์ละเช้ือโรคต่างๆ 
     (6) การใช้สารเคมีและสารสกัดจากธรรมชาติ โดยเลือกใช้สารสกัด 
จากธรรมชาติก่อน ใช้สารเคมีเป็นทางเลือกสุดทา้ย โดยใช้สารเคมีเฉพาะท่ีมีความจ าเป็นและท่ีมี
ผลกระทบนอ้ยเท่านั้น 
     จากแนวคิดดงักล่าว สรุปไดว้่า การปลูกและการดูแลรักษาขา้วนาปรัง
เกษตรกรควรมีการควบคุมระดบัน ้ าในแปลงปลูกขา้วอย่างสม ่าเสมอ ใส่ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน
เพื่อให้เพียงพอกบัความตอ้งการของตน้ขา้วในแต่ละช่วงอายุไม่มากหรือน้อยจนเกินไป ควรมีการ
ตดัพนัธ์ุปน และการป้องกนัก าจดัศตัรูขา้วเพื่อการเจริญเติบโตและผลิตขา้วท่ีเพิ่มข้ึน น ามาใช้ใน
แบบสัมภาษณ์สภาพการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกรในการปลูกและการดูแลรักษา 
 3.4 การเกบ็เกีย่วและการเกบ็รักษา  
   กรมการขา้ว (2552, น. 151-160) ไดใ้ห้ค  าแนะน าในการเก็บเก่ียวและการจดัการ
หลงัการเก็บเก่ียวไวด้งัน้ี 

   3.4.1 การเกบ็เกีย่ว  
    1) การจดบันทึกวันท่ีข้าวในแปลงออกดอก ร้อยละ 80 แลว้นับจากวนันั้น
ไปอีก 30 วนั จะเป็นวนัเก็บเก่ียวท่ีเหมาะสม หรือใช้วิธีสังเกตจากเมล็ดในรวงข้าวส่วนใหญ่
เปล่ียนเป็นสีฟาง หรือสีน ้าตาล หรือเรียกวา่ ระยะขา้วพลบัพลึง 
    2) ก่อนเก็บเก่ียว ประมาณ 7 - 10 วนั ระบายน ้ าออกจากแปลงให้หมด 
เพื่อใหข้า้วสุกแก่สม ่าเสมอ พื้นนาแหง้สะดวกต่อการปฏิบติังาน ไดผ้ลผลิตเมล็ดขา้วท่ีสะอาด 
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   3.4.2 วิธีการเกบ็เกีย่ว 
    1) ใช้แรงงานโดยใช้แรงงานคน 
    2) ใช้เคร่ืองจักรโดยใชเ้คร่ืองเก่ียววางรายและเคร่ืองเก่ียวนวด 
   3.4.3 การตากข้าว 
     หลงัการเก็บเก่ียวขา้ว เมล็ดขา้วจะมีความช้ืนประมาณ 18-24 เปอร์เซ็นต ์
ดงันั้น จึงจ าเป็นตอ้งลดความช้ืนลงให้เหลือประมาณ 14 เปอร์เซ็นต์ หรือต ่ากว่าเพื่อให้เหมาะสม 
กบัการน าไปแปรสภาพและเก็บรักษา  การตากขา้วมี 2 วธีิ คือ  
    1) วิธีธรรมชาติ  ได้แก่  การใช้แสงอาทิตย์เป็นแหล่งของความร้อน  
เป็นวธีิการท่ีเกษตรกรใชก้นัมากท่ีสุดเพราะประหยดั ไม่ยุง่ยาก และไดผ้ลดี 
    2) การใช้เคร่ืองอบ การใชเ้คร่ืองอบ ตูอ้บ ฯลฯ สามารถควบคุมการลดความช้ืน
ให้อยู่ในระดบัท่ีตอ้งการได้อย่างถูกตอ้ง ใช้ระยะเวลาลดความช้ืนไม่มากและยงัสามารถควบคุม
ป้องกันความเสียหายต่อคุณภาพข้าวได้ดีกว่าวิธีธรรมชาติ หลังจากเมล็ดข้าวเปลือกแห้งดีแล้ว 
ควรระวงัอยา่ใหเ้ปียกน ้าและไม่ควรเก็บมารวมไวก้บัเมล็ดขา้วเปลือกท่ีมีความช้ืนสูง 
   3.4.4 การเกบ็รักษา โดยทัว่ไปแบ่งออกเป็น 4 วธีิ 
   1) การเกบ็ในสภาพปกติไม่มีการควบคุมอุณหภูมิ และความช้ืนสัมพทัธ์
ของอากาศ เช่น การเก็บในโรงเก็บยุง้ฉางของเกษตรกร โรงสี หรือโกดงัส่งออกขา้วขนาดใหญ่ ๆ  
 2) การเกบ็ในท่ีมีการควบคุมอุณหภูมิข้าว แต่ไม่ควบคุมความช้ืนสัมพทัธ์
ของอากาศ เช่น การเก็บขา้วไวใ้นตูแ้ช่ ตูเ้ยน็ หรือในไซโลเก็บขา้วท่ีมีการเป่าลมเยน็  
 3) การเกบ็ในท่ีควบคุมความชื้นสัมพัทธ์ของอากาศ แต่ไม่ควบคุมอุณหภูมิ 
เช่น การเก็บเมล็ดพนัธ์ุไวใ้นป๊ีบสังกะสี  
     4) การเก็บในท่ีควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ของอากาศ  วิธีน้ี 
ถือเป็นวิธีท่ีมีประสิทธิภาพท่ีดีท่ีสุด เช่น การเก็บเมล็ดพนัธ์ุข้าวต่าง ๆ ไวใ้นธนาคารเช้ือพนัธ์ุ 
เพื่อการอนุรักษเ์ช้ือพนัธ์ุขา้วไวใ้ชใ้นการปรับปรุงพนัธ์ุขา้ว 
  กล่าวโดยสรุปได้ว่า การเก็บเก่ียวและการเก็บรักษาขา้วนาปรังเกษตรกรควรมีการ   
เก็บเก่ียวขา้วในช่วงเวลาท่ีเหมาะสมหรือระยะพลบัพลึง และควรลดความช้ืนก่อนการบรรจุและเก็บ
รักษา ผูว้ิจยัได้น ามาใช้ในแบบสัมภาษณ์สภาพการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกรในการเก็บเก่ียว
และเก็บรักษา 
  โดยในการวจิยัในคร้ังน้ีไดน้ าแนวคิดสภาพการปลูกขา้วนาปรังท่ีศึกษามาประยุกตใ์ช้
ในการก าหนดประเด็นในแบบสัมภาษณ์เก่ียวกบัสภาพการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกร อ าเภอนาแก  
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จงัหวดันครพนม ประกอบดว้ย การเตรียมเมล็ดพนัธ์ุขา้ว การเตรียมดิน การปลูกและการดูแลรักษา 
การเก็บเก่ียวและการเก็บรักษา และการตลาด 
  

4. แนวคดิเกีย่วกบัการปลูกพชืใช้น า้น้อยแทนการปลูกข้าวนาปรัง 
 

สถานการณ์ภยัแลง้ในปัจจุบนั ท าใหเ้กษตรกรตอ้งมีการปรับตวัใหเ้ขา้กบัสถานการณ์ 
โดยให้เกษตรกรปลูกพืชอายุสั้ นใช้น ้ าน้อยในห้วงภยัแล้ง คือ สภาวะท่ีขาดแคลนปริมาณน ้ าฝน 
อยา่งผดิปกติ จนไม่เพียงพอต่อความตอ้งการนานเกินกวา่ 2 สัปดาห์ข้ึนไป และเกิดครอบคลุมพื้นท่ี
เป็นบริเวณกวา้ง สืบเน่ืองจากปริมาณฝนตกในช่วงตน้ปีท่ีผ่านมาน้อยกว่าปกติทา้ให้เกิดปัญหา 
ขาดแคลนน ้ าส าหรับท าการเกษตรในช่วงฤดูแลง้ ระหวา่งธนัวาคม-เมษายน อยา่งรุนแรงซ่ึงมีผลต่อ
การประกอบอาชีพของเกษตรกรโดยตรงเม่ือหมดฤดูท านาปี จึงจ าเป็นตอ้งให้เกษตรกรปลูกพืช
เศรษฐกิจอายุสั้ นท่ีใช้น ้ าน้อยแทนการปลูกขา้วนาปรัง โดยแนวคิดเก่ียวกบัการปลูกพืชใช้น ้ าน้อย
แทนการปลูกขา้วนาปรัง ประกอบดว้ย  ความหมายของพืชใชน้ ้ านอ้ย ประโยชน์ของการปลูกพืชใช้
น ้านอ้ย นโยบายดา้นการปลูกพืชใชน้ ้านอ้ย ชนิดของพืชใชน้ ้านอ้ย  มีรายละเอียดดงัน้ี  
 
 4.1 ความหมายของพชืใช้น า้น้อย  
       พืชใชน้ ้ านอ้ย หมายถึง พืชท่ีใชน้ ้ าน้อยกวา่ขา้ว (ขา้วใชน้ ้ า 1,200-1,500 ลูกบาศก์เมตร
ต่อไร่ต่อฤดูกาลผลิต) เช่น พืชไร่ พืชผกั ไมด้อกไมป้ระดบั ใช้น ้ าประมาณ 300-700 ลูกบาศก์เมตร
ต่อไร่ต่อฤดูกาลผลิต 
  การพิจารณาชนิดพืชท่ีใชน้ ้านอ้ย และการส่งเสริมการผลิตพืชท่ีจะลดการปลูกขา้วนาปรัง
ในช่วงวกิฤตภยัแลง้ ตอ้งค านึงถึง ดงัน้ี            

1) เป็นพืชท่ีสร้างรายได้ สามารถบรรเทาความเดือดร้อนในช่วงภยัแลง้ ซ่ึงตอ้งมี
ตลาดรองรับแน่นอน 

2) เป็นพืชท่ีเหมาะสมกับพื้นท่ีของเกษตรกร  และสามารถท่ีจะเพาะปลูกและ     
เก็บเก่ียวในช่วงเวลาท่ีเกิดวกิฤตภยัแลง้ (พฤศจิกายน-เมษายน) ได ้           

3) ส่งเสริมให้มีการรวมกลุ่ มเกษตรกร  เพื่อประโยชน์ในการบริหารจัดการ 
ดา้นการผลิต การตลาด และสินเช่ือ 
           ก ารจ าแนกก ลุ่มพื ช ท่ีส ามารถ เพ าะป ลูกได้ในฤ ดูแล้ง  จ  านวน  39 ช นิ ด 
ประกอบดว้ย พืชไร่ สมุนไพร และไมด้อกไมป้ระดบั โดยในแต่ละกลุ่มพืชมีชนิดพืชท่ีแนะน า ดงัน้ี 
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 - พืชไร่ จ  านวน 6 ชนิด ได้แก่ ข้าวโพดเล้ียงสัตว์ ข้าวโพดฝักสด ถั่วเขียว         
ถัว่เหลือง ถัว่เหลืองฝักสด และถัว่ลิสง 

 - พืชผกั จ านวน 30 ชนิด ได้แก่ พริก มะเขือ ผกัชี ผกักาดหัว บวบ มะระจีน 
กระเพรา โหระพา กระเจ๊ียบเขียว ตะไคร้ หอมแดง ฟักทอง แตงกวา ผกับุง้จีนในตะกร้า ชะอม ถัว่พ ู
ถัว่ฝักยาว กะหล ่าปลี กวางตุง้ คะนา้ กุยช่าย ตน้อ่อนทานตะวนั ฟัก/แฟง แตงโม แคนตาลูป/เมล่อน 
แตงไทย การเพาะเห็ดถุง การเพาะเห็ดฟางในตะกร้า การเพาะเห็ดฟางกองเต้ีย และมนัเทศ 

 - สมุนไพร จ านวน 1 ชนิด ไดแ้ก่ อญัชนั 
 - ไมด้อกไมป้ระดบั จ านวน 2 ชนิด ไดแ้ก่ ดาวเรือง อโกลนีมา (กรมการขา้ว, 2559) 
   4.2 ประโยชน์ของการปลูกพชืใช้น า้น้อย 
   กรมวชิาการเกษตร (2558)  กล่าวถึงประโยชนข์องการปลูกพืชใชน้ ้านอ้ย ดงัน้ี 
  4.2.1 ลดการใช้น ้า เมื่อเปรียบเทยีบกบัการปลูกข้าว 
     ขา้วนาปรัง   1,920   ลบ.ม./ไร่ 
    ถัว่เขียว          320 – 400 ลบ.ม./ไร่ 
    ถัว่ลิสง      610  ลบ.ม./ไร่ 
    ถัว่เหลือง          480 – 560  ลบ.ม./ไร่ 
    ขา้วโพดหวาน    410 – 500 ลบ.ม./ไร่ 
    ขา้วโพดเล้ียงสัตว ์  720 – 800 ลบ.ม./ไร่ 
  4.2.2 ช่วยอนุรักษ์ดินและน ้ า ระบบปลูกพืชหมุนเวียนสลับกับการปลูกข้าว        
เป็นการอนุรักษดิ์นและน ้าไดดี้กวา่การท านาปลูกขา้วอยา่งต่อเน่ือง โดยพืชไร่ท่ีสามารถปลูกไดผ้ลดี 
มีอายุเก็บเก่ียวสั้น ไดแ้ก่ ถัว่เขียว ถัว่เหลือง ถัว่ลิสง ขา้วโพดหวาน ขา้วโพดขา้วเหนียว ขา้วโพดฝักอ่อน 
และขา้วโพดเล้ียงสัตว ์
  4.2.3 ลดการระบาดของแมลงศัตรู การปลูกพืชหมุนเวียนหลายชนิดท่ีต่างชนิดกนั
ในบริเวณเดียวกนัตามล าดบัของฤดูเพื่อให้ไดป้ระโยชน์หลายอย่าง เช่น เพื่อเล่ียงการสร้างสมของ
ตวัก าเนิดโรค (Pathogens) หรือ ศตัรูพืช (Pest) ท่ีมักจะเกิดข้ึนถ้าปลูกพืชชนิดเดียวต่อเน่ืองกัน 
นอกจากนั้นก็เพื่อสร้างความสมดุลของสารอาหารเน้ือดินท่ีไม่ถูกดูดออกไปจากการปลูกพืช 
ชนิดเดียวเป็นเวลานาน 
 4.3 นโยบายด้านการปลูกพชืใช้น า้น้อย 

   กรมส่งเสริมการเกษตร (2562)  ก าหนดมาตรการช่วยเหลือเกษตรกรในช่วงฤดูแล้ง    
ปี 2562/63 รวม 8 มาตรการ ซ่ึงฤดูแลง้ปีการผลิต 2562/63 เป็นปีท่ีมีน ้ าน้อย แผนการเพาะปลูกพืช
ฤดูแล้งตามศกัยภาพน ้ า จ  านวน 7.21 ล้านไร่ คิดเป็นร้อยละ 52 ของปีท่ีผ่านมา (จ านวน 13.95 ล้านไร่) 

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B8%8A
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ส่งผลให้หลายพื้นท่ีไม่ได้เพาะปลูกพืช และท าให้เกษตรกรขาดรายได้ในช่วงฤดูแล้ง ประกอบกับ 
บางพื้นท่ีมีความเส่ียงขาดแคลนน ้ า รวมถึงการเกิดน ้ าเค็มรุกพื้นท่ีพืชสวน ซ่ึงอาจส่งผลกระทบ 
สร้างความเสียหายให้แก่พืชได้ กรมส่งเสริมการเกษตรจึงได้สั่งการให้ส านักงานเกษตรจังหวดั 
ส านักงานเกษตรอ าเภอเร่งด าเนินการสร้างการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารในทุกด้าน และก าหนด 8 มาตรการ
ช่วยเหลือเกษตรกรในสถานการณ์ฤดูแลง้ ปี 2562/63 ดงัน้ี 
  1. การเฝ้าระวงัน ้ าเค็มรุกพื้นท่ีพืชสวน 9 จังหวัด ได้แก่  นครปฐม สมุทรสาคร 
กรุงเทพมหานคร นนทบุรี ปทุมธานี สมุทรปราการ สมุทรสงคราม ราชบุรี และฉะเชิงเทรา ด าเนินการ
ช่วงเดือนมกราคม – พฤษภาคม 2563 โดยส ารวจพื้นท่ี เส่ียง แจ้งเตือนข่าวสาร สถานการณ์แล้ง  
การขาดแคลนน ้ า เยี่ยมเยียน ติดตามให้ค  าแนะน าทางวิชาการในการดูแลรักษาสวน การให้น ้ า  
ลดการใชปุ๋้ยเพื่อป้องกนัความเค็มสร้างความเสียหายแก่พืช แนะน าใหเ้กษตรกรรักษาความช้ืนในแปลง 
เช่น ลอกดินเลนในร่องสวนมาปิดบนแปลงหรือโคนต้น การใช้วสัดุคลุมดินช่วยให้ประหยดัน ้ า  
และการตดัแต่งก่ิง  เป็นตน้ 

  2. การรณรงค์ประชาสัมพันธ์ “เกษตรร่วมใจรับมือภัยแล้ง ปี  2563” ด าเนินการ 
ช่วงเดือนมกราคม – พฤษภาคม 2563 ใน 77 จงัหวดั เป็นการประชาสัมพนัธ์สร้างการรับรู้ในทุกด้าน 
เพื่อรับมือภยัแลง้ โดยจดัท าส่ือแจง้สถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัภยัแลง้ การช่วยเหลือต่างๆ ของโครงการรัฐ 
การปรับตวัในการดูแลรักษาพืชช่วงฤดูแลง้ดว้ยวิธีการท่ีถูกตอ้ง การส ารองน ้ า การใชน้ ้ าอย่างประหยดั 
สถานการณ์น ้ าเค็มและการเฝ้าระวงัป้องกนัปฏิบติัตามแผน โดยเสนอกรณีตวัอย่างเกษตรกรในพื้นท่ี 
ท่ีประสบความส าเร็จในการรับมือกบัภยัแลง้ การเผยแพร่ตามช่องทางส่ือต่างๆ เพื่อให้เกษตรกรเขา้ถึง
ขอ้มูลและบริการของรัฐ รวมทั้งมีขอ้มูลในการปฏิบติัส าหรับสถานการณ์แลง้ 
    3. โครงการบูรณาการกิจกรรมและความร่วมมือในพื้นท่ีเส่ียงขาดแคลนน ้ านอกเขต
ชลประทานเพื่อส่งเสริมการสร้างรายได้แก่เกษตรกร ด าเนินการช่วงเดือนมกราคม – พฤษภาคม 2563 
ใน 77 จงัหวดั เป็นการบูรณาการโครงการ/กิจกรรม ปี 2563 ในรูปแบบการพฒันางานส่งเสริมการเกษตร
เชิงพื้นท่ี โดยสนับสนุนให้เกษตรกรมีอาชีพเสริมเพื่อให้มีรายได้ในช่วงฤดูแล้ง เช่น หัตถกรรม     
การแปรรูปผลผลิตเกษตรหรือวิสาหกิจชุมชน การอบรมให้ความรู้การปรับตัวในภาวะแล้ง  
และพิจารณาต่อยอดโครงการตามความตอ้งการของชุมชนเดิม เป็นตน้ ซ่ึงจะด าเนินการในพื้นท่ีพืชฤดู
แล้งท่ีเส่ียงขาดแคลนน ้ านอกเขตชลประทาน 20 จงัหวดั พื้นท่ีไม้ผลนอกเขตชลประทานท่ีเส่ียงขาด
แคลนน ้ าเพื่อการเกษตร 30 จงัหวดั และพื้นท่ีอ่ืน ๆ นอกจากน้ี จะมีการแจง้เตือนเกษตรกรให้ทราบ
สถานการณ์ การติดตามเยีย่มเยยีน และแนะน าขอ้ควรปฏิบติัใหแ้ก่เกษตรกร ไดแ้ก่ การไม่ปลูกพืชฤดูแลง้
เกินแผน การใชน้ ้าอยา่งประหยดัและรู้คุณค่า ค  าแนะน าการดูแลรักษาสวนไมผ้ล เช่น การใชว้ธีิเขตกรรม 
รวมทั้งประสานการช่วยเหลือจากหน่วยงานท่ีจะให้การสนบัสนุนแหล่งน ้า 
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   4. โครงการส่งเสริมการปลูกพืชหลากหลายฤดูนาปรัง ปี 2563 ด าเนินการช่วงเดือน 
พฤศจิกายน 2562 – พฤษภาคม 2563 ใน 24 จังหวัด โดยส่งเสริมและขยายผลพื้นท่ีการปลูกพืช
หลากหลายและใช้น ้ าน้อยในช่วงฤดูแล้งทดแทนการท านาปรัง และเช่ือมโยงกับระบบส่งเสริม
การเกษตรแบบแปลงใหญ่ สนบัสนุนการเช่ือมโยงตลาด จดัท าแปลงเรียนรู้ พฒันาความรู้เจา้หน้าท่ีและ
เกษตรกร 
  5. โครงการส่ งเส ริมการปลูกพื ชใช้น ้ าน้ อยเพื่ อส ร้างรายได้แก่ เกษตรกร  
(ตามแผนปฏิบติัการฟ้ืนฟูเยียวยาเกษตรกรผูป้ระสบภยั  ฝนทิ้งช่วงและอุทกภยั ปี 2562) ด าเนินการ
ใน 39 จงัหวดั เพื่อส่งเสริมการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยสร้างรายได้แก่เกษตรกรผูป้ระสบภยัและด าเนินการ
ในช่วงฤดูแล้งปี 2562/63 โดยสนับสนุนเป็นเงินเพื่อซ้ือเมล็ดพันธ์ุ ซ่ึง ธ.ก.ส. จะโอนเงินเข้าบัญชี
เกษตรกรส าหรับการปลูกพืช ได้แก่ ข้าวโพดเล้ียงสัตว ์เกษตรกร 100,000 ครัวเรือน พื้นท่ี 1 ล้านไร่ 
อตัราไร่ละ 245 บาท และถัว่เขียว เกษตรกร 50,000 ครัวเรือน พื้นท่ี 0.4 ลา้นไร่ อตัราไร่ละ 200 บาท 
  6. โครงการส่งเสริมการปลูกขา้วโพดเล้ียงสัตวห์ลังฤดูท านา ปี 2562/63 ด าเนินการ
ช่วงเดือนธนัวาคม 2562 – พฤษภาคม 2563 ใน 27 จงัหวดั โดยส่งเสริมความรู้การปลูกขา้วโพดเล้ียงสัตว์
หลงัฤดูท านาอยา่งถูกตอ้งให้กบัเกษตรกรในช่วงฤดูแลง้ ปี 2562/63 เช่ือมโยงการตลาดเครือข่ายผูรั้บซ้ือ
ผลผลิตข้าวโพดเล้ียงสัตวห์ลงัฤดูท านา ให้เกิดการกระจายการผลิตขา้วโพดเล้ียงสัตวใ์นช่วงฤดูแล้ง 
เพื่อน ามาผลิตเป็นอาหารสัตวเ์พิ่มมากข้ึนทดแทนการน าเขา้จากต่างประเทศ 
  7. การถ่ายทอดความรู้และการจดัวนัสาธิตในพื้นท่ีศูนยเ์รียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพ
การผลิตสินคา้เกษตร (ศพก.) ด าเนินการช่วงเดือนมกราคม – กรกฎาคม 2563 ใน 77 จงัหวดั เป็นการจดังาน
วนัถ่ายทอดเทคโนโลยี (Field Day) เร่ิมต้นฤดูกาลผลิตใหม่ให้กับเกษตรกรในพื้นท่ีแล้งทั่วประเทศ
ครอบคลุม 882 ศพก.โดยปรับหลักสูตร ปรับรูปแบบกิจกรรม เพิ่มองค์ความรู้และเน้ือหาจากเดิม 
ให้สอดคล้องกับสถานการณ์ภยัแล้ง เช่น การใช้น ้ าอย่างรู้คุณค่า การดูแลรักษาพืชด้วยวิธีเขตกรรม  
การประกอบอาชีพเสริมเพื่อสร้างรายไดใ้นช่วงฤดูแลง้ (แปรรูป, หตัถกรรม) เป็นตน้ 
  8. โครงการคลินิกเกษตรเคล่ือนท่ี ด าเนินการช่วงเดือนมกราคม – มีนาคม 2563 ใน 77 
จงัหวดั โดยบูรณาการหน่วยงานสังกัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์เข้าไปให้บริการแก้ไขปัญหา 
ในพื้นท่ี ณ จุดท่ีมีปัญหาและจ าเป็นตอ้งไดรั้บการแกไ้ข ซ่ึงจะจดัเจา้หน้าท่ี องค์ความรู้ เคร่ืองมือ วสัดุ
อุปกรณ์เข้าไปในพื้นท่ีและประชาสัมพันธ์นัดหมายเกษตรกรมารับบริการ โดยปรับรูปแบบการ
ให้บริการเข้าไปแก้ปัญหาเน้นหนักการรับมือกับสถานการณ์แล้ง และวิธีการปรับตัว รวมทั้ ง 
ความช่วยเหลือต่างๆ เช่น เทคนิคการใช้น ้ าอย่างประหยดั ช่องทางการขอรับความช่วยเหลือเร่ือง 
แหล่งน ้าเพื่อการเกษตร การรักษาความช้ืนในแปลง การป้องกนัก าจดัศตัรูพืชในช่วงฤดูแลง้ 
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 4.4 ชนิดของพชืใช้น า้น้อย 
  ส านกังานเกษตรอ าเภอนาแก  (2562) รายการการติดตามการปลูกพืชฤดูแลง้ของ
ส านักงานเกษตรอ าเภอนาแก ปี  2562/63  อ าเภอนาแกมีการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยมากท่ีสุด 
เรียงตามล าดบั ไดแ้ก่ ขา้วโพดหวาน ถัว่ลิสง แตงโม และแคนตาลูป ซ่ึงพืชใชน้ ้ าน้อยมีหลากหลายชนิด 
แต่เกษตรกรนิยมปลูกพืชใชน้ ้านอ้ยทั้ง 4 ชนิด เน่ืองมาจากสภาพพื้นท่ีมีความเหมาะสมใชร้ะยะเวลา
ในการเจริญเติบโตเร็ว สามารถเก็บเก่ียวได้เร็ว  และไม่พบปัญหาด้านการตลาด ท าให้เกษตรกร
สนใจปลูก  
  4.4.1 ข้าวโพดหวาน  
 1) ปริมาณการใช้น ้า 450 – 500 มิลลิเมตร หรือ 720 – 800 ลูกบาศก์เมตร/ไร่/
ฤดูกาลผลผลิต 
 2) อายกุารเกบ็เก่ียว เร่ิมเก็บเก่ียวเม่ืออายปุระมาณ 75 วนั 
 3) วิธีการผลิต/การเขตกรรม 
  (1) ช่วงเวลาปลูกท่ีเหมาะสม ปลูกไดต้ลอดปี ช่วงปลูกท่ีใหผ้ลผลิตสูง 
  - ฤดูหนาว ระหวา่งเดือนพฤศจิกายน - มกราคม 
  - ตน้ฤดูฝน ระหวา่งเดือนพฤษภาคม - กรกฎาคม 
  (2) การเลือกพื้นท่ี เป็นพื้นท่ีเขตชลประทาน หรือพื้นท่ีสามารถให้น ้ าได้
ตลอดระยะเวลาปลูก 
  (3) ดินท่ีเหมาะสม ควรเป็นดินท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ ระบายน ้ าไดดี้ เช่น 
ดินร่วน ดินร่วนเหนียวปนทราย ดินควรมีค่าความเป็นกรดด่าง (pH) ระหวา่ง 5.5 - 6.8 
  (4) การเตรียมดิน ไถดะด้วยผาล 3 ตากดินไว ้ประมาณ 5-7 วนั จึงไถแปร
ดว้ยผาล 7 แลว้ยกร่องปลูกสูง 25 - 30 เซนติเมตร 
  (5) การเตรียมพันธ์ุ ควรใชพ้นัธ์ุลูกผสมเน่ืองจากมีลกัษณะทางการเกษตร
สม ่าเสมอ ไดแ้ก่ ขนาดฝัก ความสูงฝัก ความสูงตน้ อายุวนัออกดอก ตน้เต้ีย รากแข็งแรง ทนทาน 
ต่อการหักล้ม ตอบสนองต่อการใช้ปุ๋ยได้ดี และให้ผลผลิตสูง พนัธ์ุของทางราชการท่ีแนะน า ได้แก่ 
พนัธ์ุอินทรีย ์2 ของศูนยว์จิยัขา้วโพดและขา้วฟ่างแห่งชาติ รวมทั้งพนัธ์ุท่ีผลิตโดยภาคเอกชน 
  (6) การปลูก ควรปลูกในขณะท่ีดินมีความช้ืน ไม่แฉะเกินไป จ านวนตน้ท่ี
เหมาะสมส าหรับบริโภคฝักสด ประมาณ 8,500 ตน้ต่อไร่ หากปลูกเพื่ออุตสาหกรรมแปรรูปประมาณ 
8,500-11,000 ตน้ต่อไร่ ข้ึนอยูก่บัลกัษณะประจ าพนัธ์ุและความอุดมสมบูรณ์ของดิน ปลูกแถวเดียว 
   - ปลูกแถวเดียวให้มีระยะระหว่างร่อง 75 เซนติเมตร ระยะระหวา่งหลุม 
25 เซนติเมตร 
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   - ปลูกแถวคู่ให้มีระยะระหวา่งร่อง 120 เซนติเมตร ระยะระหว่างหลุม 
25- 30 เซนติเมตร โดยปลูกแบบสลบัฟันปลา อตัราเมล็ดพนัธ์ุ 1 - 1.5 กิโลกรัมต่อไร่ 
   - ใหน้ ้าทนัทีหลงัปลูก 
  (7) การใส่ปุ๋ย  
   - ปุ๋ยรองพื้น ในดินร่วน ดินร่วนเหนียวปนทราย การใส่พร้อมปลูก 
ใหใ้ส่ปุ๋ยเคมีสูตร 16-20-0 หากเป็นร่วนปนทราย ใหใ้ส่สูตร 16-20-0 อตัรา 25-50 กิโลกรัมต่อไร่ 
   - คร้ังท่ี 1 เม่ืออาย ุ20 วนั ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 46-0-0 อตัรา 25 กิโลกรัมต่อไร่ 
โดยโรยขา้งแถวแลว้พรวนดินกลบ 
  (8) การให้น ้า  ควรให้ทันทีหลังปลูก การให้น ้ าสามารถให้ได้ทั้ งแบบ 
ตามร่อง หรือแบบพน่ฝอย 
   - การใหน้ ้าแบบฝอย ควรใหทุ้ก 7-10 วนั ตลอดฤดูปลูก 
   - การให้น ้ าตามร่องคร้ังแรกเม่ือขา้วโพดอายุ 3 สัปดาห์ หลงัจากใส่ปุ๋ย
คร้ังท่ี 1 และพรวนดินพูนโคน การให้น ้ าคร้ังต่อไปให้สังเกตจากความช้ืนของผิวดิน หรืออาการเห่ียว
ชัว่คราวของใบขา้วโพดในช่วงเวลาบ่าย วิธีการให้น ้ าโดยปล่อยไปตามร่อง หากเป็นสภาพดินเหนียว 
ไม่ควรใหน้ ้าแบบปล่อยท่วมแปลง เพราะจะท าใหดิ้นอดัตวักนัแน่นยิ่งข้ึน 
   - หากขาดน ้ าในช่วงออกดอกหรือผสมเกสรจะท าให้ผลผลิตลดลง  
ขาดคุณภาพ และควรหยดุใหน้ ้ าก่อนเก็บเก่ียว 2-3 วนั 
  (9) การเกบ็เก่ียว ระยะเก็บเก่ียวท่ีเหมาะสม ไดแ้ก่ 
   - อาย ุ18 - 20 วนั หลงัขา้วโพดออกไหม 50 เปอร์เซ็นต ์
   - สีของไหมเปล่ียนเป็นสีน ้าตาลเขม้ 
   -  เม่ือใชมื้อบีบท่ีปลายฝักจะยบุตวัง่าย 
   -  เม่ือฉีกเปลือกขา้วโพดออก เมล็ดจะมีสีเหลืองอ่อน หากใช้เล็บกด 
ท่ีเมล็ดปลายฝักจะมีน ้ านมไหลออกมา แสดงวา่อีกสองวนัสามารถเก็บเก่ียวได ้
  (10) วิธีการเกบ็เก่ียว เก็บเก่ียวโดยใชแ้รงงานคน 
  (11) การเพ่ิมมลูค่าผลผลิต 
   -  ฝักท่ีไม่สมบูรณ์ และไม่ไดข้นาดสามารถรูปเป็นน ้ านมขา้วโพด 
 4).  ต้นทุนการผลิตและผลตอบแทนจากการปลูกข้าวโพดหวาน ประมาณ 
การค านวณในพื้นท่ี 1 ไร่  มีดงัน้ี   
 
 



27 
 
ตารางท่ี  2.1  ตน้ทุนการผลิตและผลตอบแทนจากการปลูกขา้วโพดหวาน  

ต้นทุน /ปัจจัยการผลติ ผลตอบแทน (บาท / หน่วย) 
ชนิด / จ านวน ราคา (บาท) 

ค่าเตรียมดิน (ไถ /  ชกัร่อง)  900 ผลผลิต  2,200 กก./ไร่  x ราคาขาย  4.5 บาท/กก. 
ค่าเมล็ดพนัธ์ุ  1 กก./ไร่ 750 ราคาตน้ขา้วโพดท่ีขายได ้ 300 บาท/ไร่ 
ค่าปลูก 250 รวมรายได ้ประมาณ  10,420 บาท 
ค่าปุ๋ยเคมี  
คร้ังท่ี  1 (860 บาท) 
คร้ังท่ี  2  (860 บาท) 

1720 ก าไร  5,200 บาท  
หมายเหตุ  เป็นราคาท่ีเกษตรกรขายส่งโรงงาน  
หากเกษตรขายตลาดบริโภคฝักสดราคาขายจะ
สูงกว่าน้ี และราคาอาจมีการเปล่ียนแปลงตาม
ปริมาณผลผลิตท่ีออกสู่ตลาด 

ค่าสูบน ้า   200 
ค่าสารเคมี (คุมวชัพืช และก าจดั
วชัพืช) 

300 

ค่าพน่สารเคมี 100 
ค่าเก็บเก่ียว (400 บาท/ตนั) 1,000  

รวม 5,220  

ท่ีมา : กรมส่งเสริมการเกษตร (2562) 
 
 4.4.2 ถัว่ลิสง 
 1) ปริมาณการใช้น า้ 600-700 ลบ./ไร่/ฤดูกาลผลิต 
  2) อายเุกบ็เก่ียวเร่ิมเกบ็เก่ียว เม่ืออายปุระมาณ 85-120 วนั ข้ึนอยูก่บัชนิดพนัธ์ุ 
 3) วิธีการผลิต/การเขตกรรม 
  (1) การเตรียมดิน ไถดะ 1 คร้ัง ตากดิน 7-10 วนั จากนั้นไถพรวน 1 คร้ัง 
เก็บซากวชัพืช ใส่ปุ๋ยคอก 1,000 กิโลกรัมต่อไร่ แล้วไถยกร่องปลูกสูง 20-25 เซนติเมตร ความกวา้ง 
ของสันร่อง ประมาณ 60-100 เซนติเมตร 
  (2) การปลูก  ใช้ เมล็ดพันธ์ุ  20 กิโลกรัมต่อไร่  ก่อนปลูกคลุกด้วย 
ไรโซเบียม อตัรา 200 กรัมต่อเมล็ดพนัธ์ุ 20 กิโลกรัม ปลูกโดยวิธีหยอดหลุมๆ ละ 2-3 เมล็ด ลึก 10 
เซนติเมตร ระยะห่าง 50 x 20 เซนติเมตร ใหน้ ้าทนัทีหลงัปลูก 
  (3) การให้น ้า ให้น ้ าทุก 7 วนั ในเดือนแรก หลังจากนั้ นทุก 10 วนั  
หา้มขาดน ้าช่วงอาย ุ30-60 วนั หลงังอก 
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  (4) การใส่ปุ๋ย ใส่ปุ๋ย สูตร 12-24-12 อัตรา 25 กิโลกรัมต่อไร่ หรือสูตร 
 16-16-8 อตัรา 35 กิโลกรัมต่อไร่ โดยรองกน้หลุมก่อนปลูก หรือโรยขา้งแถวแลว้พรวนดินกลบหลงังอก 
10-15 วนั 
  (5) การก าจัดศัตรูพืช ก าจดัวชัพืชคร้ังท่ีหน่ึง 15 วนัหลงังอก คร้ังท่ีสอง 30 
วนัหลังงอก ส ารวจโรคและแมลงในแปลง เม่ือมีการท าลายของโรคและแมลงให้ป้องกันก าจัด 
โดยการฉีดพ่นสารเคมีอตัราท่ีใชต้ามค าแนะน าในฉลาก 
  (6) การเก็บเก่ียว ควรเก็บเก่ียว อายุ 85-120 ว ัน ข้ึนอยู่กับชนิดพันธ์ุ  
โดยสีเปลือกฝักดา้นในเปล่ียนเป็นสีน ้ าตาลด ามากกวา่ 60 เปอร์เซ็นต ์
      (7)  ข้อควรระวัง ในการปลูกถัว่ลิสง ควรปลูกในฤดูแล้ง หลงัการท านา
โดยอาศยัความช้ืนท่ีเหลืออยู่ในดิน  ควรปลูกในเร็วท่ีสุดหลังการท านา  ไม่ทนต่อสภาพน ้ าท่วมขงั  
ดินเหนียวไม่เหมาะส าหรับการปลูกถั่วลิสง ควรปลูกในดินท่ีมีการระบายน ้ าดี และถ่ายเทอากาศดี 
สามารถอุม้น ้าได ้
 4) การเพ่ิมมลูค่าผลผลิต ไดแ้ก่ ถัว่ตม้ ถัว่คัว่ทราย ท าขนม และเนยถัว่ 
 5)  ต้นทุนการผลิตและผลตอบแทนจากการปลูกถัว่ลิสง ประมาณการค านวณ
ในพื้นท่ี 1 ไร่ มีดงัน้ี 
 
ตารางท่ี  2.2  ตน้ทุนการผลิตและผลตอบแทนจากการปลูกถัว่ลิสง 

ต้นทุน /ปัจจัยการผลติ ผลตอบแทน (บาท / หน่วย) 
ชนิด / จ านวน ราคา (บาท) 

ค่าเตรียมดิน 2 คร้ัง   500 ผลผลิต  260 กก./ไร่  x ราคาขาย  40 บาท/กก. 
ค่าไถยกร่อง 250 รายได ้ประมาณ  10,400 บาท 
ค่าเมล็ดพนัธ์ุ  20 กก./ไร่ 800 ก าไร  3,930 บาท 
ค่าไรโซเบียม 200 กรัม 20  
ค่าปุ๋ยคอก 1,000 กก/ไร่ 2,000  
ค่าปุ๋ยเคมี  25 กก./ไร่ 500   
ค่าสารเคมี  400  
ค่าแรงงานปลูก/ดูแล/เก็บเก่ียว  2,000  

รวม 6,470  

ท่ีมา : กรมส่งเสริมการเกษตร (2562) 
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 4.4.3 แตงโม 
 1) ปริมาณการใช้น า้ 642 – 655 ลบ.ม./ไร่/ฤดูกาล 
 2) อายเุกบ็เก่ียว เร่ิมเก็บเก่ียวเม่ืออายปุระมาณ 70 - 85 วนั 
 3) วิธีการผลิต/การเขตกรรม 
  (1) พันธ์ุแตงโม ควรใชพ้นัธ์ุท่ีตรงกบัความตอ้งการของตลาด 
  (2) การเตรียมดินปลูก ไถพลิกดินแปลงปลูกพร้อมทั้งใส่ปุ๋ยอินทรีย ์ 
2-3 ตนั/ไร่ ตากดินไว ้10 - 15 วนั แลว้ไถยกร่องเป็น 2 ร่อง/แปลง แลว้ใส่ปุ๋ยสูตร 15-15-15 ตามร่อง
ท่ีไถแลว้กลบเพื่อปลูกแตงโมตามตามร่องท่ีก าหนดไว ้แลว้วางระบบน ้าหยดคลุมดว้ยพลาสติกด า 
  (3) ระยะปลูก  ระหว่างตน้ 80 เซนติเมตร ระหว่างแถว 3-5 เมตร ใน 1 ไร่ 
ได ้400-600 หลุม หยอดเมล็ดหลุมละ 5 เมล็ด ใหน้ ้าใหชุ่้มเม่ือแตงโมงอกข้ึนมา มีใบจริง 2-3 ใบ ถอนแยก
ใหเ้หลือหลุมละ 2-3 ตน้ โดยคดัเลือกตน้ท่ีแขง็แรงไว ้ท าการจดัเถาเลือกเถาท่ีแขง็แรง 3-4 เถา/ตน้ 
       (4) การดูแลรักษา ให้น ้ าตามตามความเหมาะสมจนถึงระยะออกดอก 
ใส่ปุ๋ยสูตร 13-13-21 หรือ 14-14–21 ในช่วงออกดอกเด็ดดอกตัวผูแ้ล้วปลิดกลีบดอกตัวผูอ้อก 
แล้วน าไปเคาะให้ละอองเกสรตกลงบนดอกตัวเมียเพื่อช่วยการผสมเกสร ควรท าช่วงเวลา  
06.00-10.00 นาฬิกา ภายหลงัจากมีการติดผลแลว้ ให้คดัเลือกผลแตงโมท่ีสมบูรณ์เพียงเถาละ 1 ลูก 
ตดัผลท่ีบิดเบ้ียวออก และใส่ปุ๋ยในระยะแต่งผลโดยใส่สูตร 0-0-60 ตลอดการผลิตจะใชปุ๋้ย ประมาณ
ไร่ละ 100 กิโลกรัม 
 4)  ต้นทุนการผลิตและผลตอบแทน จากการปลูกแตงโม ประมาณการค านวณ
ในพื้นท่ี 1 ไร่ ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี  2.3  ตน้ทุนการผลิตและผลตอบแทนจากการปลูกแตงโม 

ต้นทุน /ปัจจัยการผลติ ผลตอบแทน (บาท / หน่วย) 
ชนิด / จ านวน ราคา (บาท) 

ค่าเมล็ดพนัธ์ุ 500 ผลผลิต  2,500 กก./รอบ  x ราคาขาย  8-10 บาท/กก. 
ค่าเตรียมพื้นท่ี 800 รายได ้ประมาณ  20,000 -25,000 บาท/ไร่ 
ค่าปุ๋ยเคมี 1,800 ก าไร  9,700 – 14,700 บาท 
ค่าสารเคมีและฮอร์โมน 1,200 หมายเหตุ แตงโมสามารถปลูกได ้3 -4 คร้ัง/ปี 
ค่าพลาสติกคลุมแปลงและท่อน ้า 6,000 พลาสติกคลุมแปลงและท่อน ้ าสามารถใชไ้ด ้2 รอบ 

รวม 10,300  

ท่ีมา : กรมส่งเสริมการเกษตร (2562) 
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 4.4.4 แคนตาลูป 
 1) อายเุกบ็เก่ียว ประมาณ 55 วนัหลงัปลูก 
 2) วิธีการผลิต 
  (1) ไถดิน ลึกอยา่งนอ้ย 20 เซนติเมตร ตากดินก่อนปลูกอยา่งนอ้ย 10-15 วนั 
(กรณี ดินมีความช้ืนสูง) หากดินเป็นกรดใช้ปูนขาวอัตรา 100-200 กิโลกรัมต่อไร่หว่านให้ทั่ว  
ใส่ปุ๋ยอินทรีย ์1 ตนัต่อไร่ก่อนท าการไถพรวนอีก 2-3 คร้ัง ใหดิ้นร่วนซุย 
  (2) เตรียมเมล็ดพันธ์ุ (80-100 กรัมต่อไร่) โดยน าเมล็ดใส่ถุงพลาสติก
เจาะรูหรือตาข่ายแช่น ้ านาน 3-4 ชัว่โมง น าเมล็ดข้ึนสลดัน ้ าออก ห่อดว้ยผา้ช้ืน เก็บในท่ีมืดและอุ่นนาน 
24 ชัว่โมง เม่ือรากงอกประมาณ 0.5 เซนติเมตร น าไปเพาะในถาดเพาะหรือถุงพลาสติก ขนาด 4x6 น้ิว
จ านวน 1 เมล็ด/หลุม/ถุง 
  (3) ยกแปลงปลูก กวา้ง 80-90 เซนติเมตร ยาวตามความเหมาะสมของพื้นท่ี 
ระยะห่างระหวา่งแปลง 1.2 - 1.5 เมตร คลุมดว้ยพลาสติกสีเทา-เงิน กลบชายพลาสติกทุกดา้นดว้ย
ดิน เจาะพลาสติกระยะห่างระหวา่งตน้ 40-50 เซนติเมตร ท าหลุมลึก 10-12 เซนติเมตร ควรท าเสร็จก่อน
ปลูก 1-2 วนั 
  (4) การดูแลต้นกล้า  เม่ือตน้กลา้อายุ 10 - 12 วนั หรือมีใบจริง 2 - 4 ใบ 
ใหง้ดน ้าตน้กลา้    1-2 วนั ก่อนยา้ยปลูก 
  (5) ปลูกต้นกล้า ในหลุมปลูกท่ีเตรียมไว ้1 ต้นต่อหลุมกลบดินหนา
ประมาณ 5-10 เซนติเมตร 
  (6) การย้ายต้นกล้า  เม่ือต้นพืชอายุ 14-21 วนัหลังยา้ยปลูก ท าค้างด้วย 
ไมไ้ผ่ท่ีหาไดใ้นพื้นท่ี ใช้คา้งยาวประมาณ 2.30 เมตร ปักลึก 30 เซนติเมตร ปักตน้ละ 1 อนั ใชล้วดหรือ
เชือกฟางพนัเป็น 2 ระดบั ระดบัท่ี 1 ท่ีความสูงประมาณ 60 เซนติเมตร เพื่อใช้แขวนผล และระดบัท่ี 2  
ท่ีปลายค้าง เม่ือต้นอายุ 15-17 วนั เร่ิมมัดต้นข้ึนค้าง เม่ือมีผลให้แขวนผลด้วยเชือกฟางหรือท่ีแขวนผล 
ส าเร็จรูปโดยแขวนติดกบัแนวลวด 
  (7) การใส่ปุ๋ย  เม่ือยา้ยปลูก 7-10 วนัใส่ปุ๋ยยเูรีย อตัราส่วน 5 กรัมต่อน ้ า 
10 ลิตร  รดโคนตน้ห้ามไม่ให้ถูกใบ เม่ือยา้ยปลูก 20 วนั ใส่ปุ๋ย 15-15-15 อตัรา 25 กิโลกรัมต่อไร่ และ
เม่ือยา้ยปลูก 35 วนั ใส่ปุ๋ย 13-13-21 อัตรา 25 กิโลกรัมต่อไร่ และใส่ปุ๋ยโปแตสเซียมผสมปุ๋ยยูเรีย 
อตัรา 1 ต่อ 1 ปริมาณ 6 กรัมต่อตน้เม่ือยา้ยปลูก 40 วนั 
  (8) การตัดก่ิงแขนงท่ีต  ่ากวา่ขอ้ท่ี 9 และสูงกวา่ขอ้ท่ี 13 ออกให้หมด ไวผ้ล
ขอ้ท่ี 9 – 13 ไวผ้ลคร้ังแรก 1-2 ผล และเลือกผลท่ีดีท่ีสุดไวต้น้ละ 1 ผล เด็ดยอดในขอ้ท่ี 30-35 ออก  
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  (9) การให้น ้า ต้องมีการให้น ้ าสม ่าเสมออย่างพอเพียง ลดปริมาณน ้ าลง
ก่อนผลสุกประมาณ 14 วนั และงดน ้าก่อนเก็บผลประมาณ 7-10 วนั 
  (10) การเกบ็เก่ียว  เก็บผลในช่วงเช้าเม่ือผลมีความสุกประมาณ 80% หรือ
อายุ 30-35 วนัหลงัผสมเกสร หรืออาย ุ55 วนั หลงัยา้ยกลา้ หรือดูจากขั้วแตงจะมีรอบปริ น าผลเก็บรักษา
ท่ีอุณหภูมิ 3-4 องศา ความช้ืนสัมพทัธ์ 90% จะเก็บรักษาไดน้าน 10-15 วนั 
 3)  ต้นทุนการผลิตและผลตอบแทน จากการปลูกแคนตาลูป ประมาณการ
ค านวณในพื้นท่ี 1ไร่ มีดงัน้ี   
 
ตารางท่ี  2.4  ตน้ทุนการผลิตและผลตอบแทนจากการปลูกแคนตาลูป 

ต้นทุน /ปัจจัยการผลติ ผลตอบแทน (บาท / หน่วย) 
ชนิด / จ านวน ราคา (บาท) 

ค่าเมล็ดพนัธ์ุ 5,000 ผลผลิต  3,400 กก./ไร่  x ราคาขาย  30 บาท/กก. 
ค่าปุ๋ย /สารเคมี 6,000 รายได ้ประมาณ  102,000 บาท/ไร่ 
ค่าวสัดุท าคา้ง/พลาสติกคลุมดิน 15,000 ก าไร  76,000 บาท 

รวม 26,000 หมายเหตุ ราคาผลผลิตข้ึนอยูก่บัคุณภาพผลผลิต 

ท่ีมา : กรมส่งเสริมการเกษตร (2562) 
 
  โดยในการวิจยัในคร้ังน้ีไดน้ าแนวคิดพืชใชน้ ้ านอ้ยท่ีศึกษามาประยุกตใ์ชใ้นการก าหนด
ประเด็นในแบบสัมภาษณ์เก่ียวกับความต้องการการส่งเสริมการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทนการปลูก 
ขา้วนาปรังของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม ได้แก่ ประเด็นการส่งเสริม ประกอบด้วย 
ชนิดพืชท่ีตอ้งการส่งเสริม การปลูก การดูแลรักษา การเก็บผลผลิต และการตลาด   
 

5. บริบทของอ าเภอนาแก จังหวดันครพนม 

 
 บริบทของอ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม ประกอบด้วย สภาพทัว่ไปของอ าเภอนาแก สภาพทาง
ภูมิศาสตร์ และสภาพทางเศรษฐกิจ โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
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 5.1 สภาพทัว่ไปของอ าเภอนาแก 

อ าเภอนาแก  ตั้งอยูท่างทิศใตข้องจงัหวดันครพนม พื้นท่ีมีลกัษณะยาวตามแนวเทือกเขา
ภูพาน มีระยะทางห่างจากตวัจงัหวดัโดยทางรถยนตป์ระมาณ 65 กิโลเมตร อยูท่างทิศใตข้องจงัหวดั
นครพนม อยู่ระหว่างเส้นรุ่งท่ี 16 - 18 องศาเหนือ และเส้นแวงท่ี 104 - 106  องศาตะวนัออก และอยูห่่าง
จากเมืองหลวงกรุงเทพมหานคร ประมาณ  687  กิโลเมตร 

ท่ีตั้งและอาณาเขต 
ทิศเหนือ  ติดกบัอ าเภอปลาปากและอ าเภอวงัยาง จงัหวดันครพนม 
ทิศใต ้  ติดกบัอ าเภอโคกศรีสุพรรณ จงัหวดัสกลนคร 
ทิศตะวนัออก    ติดกบัอ าเภอเรณูและอ าเภอธาตุพนม  จงัหวดันครพนม 
ทิศตะวนัตก      ติดกบัเทือกเขาภูพานและอ าเภอโคกศรีสุพรรณ จงัหวดัสกลนคร 

 5.2 สภาพทางภูมิศาสตร์ 
1) ลักษณะภูมิประเทศ 

     สภาพพื้นท่ีโดยทัว่ไป เป็นท่ีราบสูง มีบางส่วนมีลักษณะเป็นท่ีราบลุ่ม คือ 
ส่วนท่ีอยู่ริมฝ่ังน ้ าก ่ าและล าน ้ าบัง พื้นท่ี ท่ีมีความสูงจากน ้ าทะเล โดยเฉล่ียประมาณ 140 เมตร 
ลกัษณะลาดเอียงจากทิศตะวนัตกเฉียงใตไ้ปทางทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ อาจแบ่งตามสภาพพื้นท่ี
เป็น 2  เขต 
  (1) เขตเหนือ มีพื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นท่ีราบลุ่มตามล าน ้าก ่า และล าน ้าบงั มีสภาพ
เป็นทุ่งนา สลบัป่าโปร่ง ดินเป็นดินร่วนปนทรายและลูกรัง ความอุดมสมบูรณ์ในดินต ่ามีการซึมซบั
และระบายน ้าไดย้าก 
  (2) เขตใต ้มีพื้นท่ีเป็นท่ีราบสูงขนานไปกบัเทือกเขาภูพาน โดยทัว่ไปเป็นทุ่งนา
สลบัป่าโปร่งและภูเขา ดินมีลกัษณะเป็นดินร่วน ดินทราย ลูกรังและดินเหนียว แต่มีความอุดมสมบูรณ์
ดีกวา่เขตเหนือ 

2) อุณหภูมิและปริมาณน า้ฝน 
    ฝนตกตามฤดูกาลตั้งแต่เดือนพฤษภาคม  ถึงเดือนกันยายน  ฝนตกมากท่ีสุด 

ในเดือนสิงหาคมถึงเดือนกนัยายน  มีปริมาณน ้ าฝนโดยเฉล่ียตลอดปี 1,500 มิลลิลิตร อุณหภูมิโดยเฉล่ีย  
ประมาณ 35 องศาเซลเซียส สูงสุด 40  องศาเซลเซียส ต ่าสุด  15  องศาเซลเซียส  สภาพดินฟ้าอากาศ
ของอ าเภอนาแก แบ่งออกเป็น 3  ฤดู ไดแ้ก่ ฤดูร้อน  เร่ิมตั้งแต่กลางเดือนกุมภาพนัธ์– กลางเดือน
พฤษภาคมของทุกปี ฤดูร้อนจะมีอากาศร้อนอบอา้ว  อุณหภูมิเฉล่ีย 25 – 35  องศาเซลเซียส ฤดูฝน  
เร่ิมตั้งกลางเดือนพฤษภาคม – กลางเดือนตุลาคมของทุกปี  ในบางส่วนปีมีฝนตกชุก  พื้นท่ีติดล าน ้ าก ่า  
ล าน ้ าบงั  แม่น ้ าโขงหนุนสูงไดรั้บความเสียหายจากอุทกภยับ่อยคร้ัง ปริมาณน ้ าฝนเฉล่ียประมาณ  
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1,500  มิลลิเมตร/ปี  ฤดูหนาว  เร่ิมตั้ งแต่กลางเดือนตุลาคม – กลางเดือนกุมภาพันธ์ของทุกปี  
โดยทัว่ไปอากาศ จะหนาวเยน็  อุณหภูมิเฉล่ีย  10 – 12  องศาเซลเซียส 

3) ทรัพยากรน า้ 
  (1) แหล่งน ้าธรรมชาติ 

หนอง บึง  722  แห่ง 
ล าน ้ าธรรมชาติท่ีส าคญัจ านวน  5  สาย ไดแ้ก่ ล าน ้ าก ่า, ล าน ้ าบงั, ล าห้วยหวา้น, ล า

หว้ยกา้นเหลือง, ล าหว้ยยาง 
  (2). แหล่งน ้าท่ีสร้างข้ึน 

ฝายจ านวน  39  แห่ง 
อ่างเก็บน ้า  10  แห่ง  ไดแ้ก่ 

(1)  อ่างเก็บน ้าชลประทานหว้ยโท ต าบลหนองบ่อ 
(2) อ่างเก็บน ้าชลประทานหว้ยนางออ ต าบลกา้นเหลือง 
(3) อ่างเก็บน ้าชลประทานแก่งผกัยอด ต าบลหนองบ่อ 
(4) อ่างเก็บน ้าหว้ยวงัม่วง 
(5) อ่างเก็บน ้าชลประทานหว้ยกกคูณ ต าบลกา้นเหลือง 
(6) อ่างเก็บน ้าหว้ยนางยอด ต าบลพุม่แก 
(7) อ่างเก็บน ้าหว้ยดงนอ้ย ต าบลพิมาน 
(8) อ่างเก็บน ้าดอนพฒันา ต าบลพิมาน 
(9) อ่างเก็บน ้าหว้ยกา้นเหลือง ต าบลกา้นเหลือง 
(10) อ่างเก็บน ้าหว้ยสีคุณ ต าบลนาแก 

5.3 สภาพทางเศรษฐกจิ 

    5.3.1 ข้อมูลด้านการเกษตรทีส่ าคัญ/พชืเศรษฐกจิทีส่ าคัญ 
         การเกษตรกรรมประกอบด้วย  ปศุสัตว ์ประมง และป่าไม ้ โดยมีลกัษณะ

คลา้ยคลึงกบัอ าเภอต่าง ๆ ในจงัหวดันครพนม มีพืชหลกั  ไดแ้ก่  ขา้ว  ยางพารา  ยาสูบ  ขา้วโพด  
อย่างไรก็ตาม ในช่วงหลังได้มีการเปล่ียนแปลงรูปแบบการเพาะปลูก โดยการเพาะปลูกพืชผกั 
และพืชไร่ท่ีให้ผลผลิตสูง  และมีตลาดรองรับ  เช่น แตงโม แตงกวา พืชผกัอ่ืน ๆ และพืชผกัส่วน
ใหญ่จะเพาะปลูกริมแม่น ้ า   คือ เขตริมล าน ้ าก ่าและริมล าน ้ าบงั หรือบริเวณท่ีมีระบบชลประทาน  
ซ่ึงเป็นการเพาะปลูกนอกฤดูกาล  เขตเพาะปลูกพืชผสมผสาน  คือทั้งท านาปรัง  ปลูกมะเขือเทศ  
ยาสูบ ข้าวโพดเล้ียงสัตว์ อ าเภอนาแกปลูกพืชเศรษฐกิจหลัก ๆ ท่ีส าคญั คือ ข้าวและยางพารา   
ขา้วผลผลิตเฉล่ีย 374 -380 กก. /ไร่ ตน้ทุนการผลิตขา้ว 4,100 – 4,300 บาทต่อไร่  
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 พื้นท่ีเหมาะสมส าหรับปลูกขา้วของอ าเภอนาแก มีดงัน้ี 
  S1 พื้นท่ีเหมาะสมมาก      จ  านวน   77,230 ไร่ 
  S2 พื้นท่ีเหมาะสมปานกลาง     จ  านวน   24,516 ไร่ 
  S3 พื้นท่ีเหมาะสมนอ้ย     จ  านวน   34,188 ไร่ 
 
ตารางท่ี 2.5 แสดงเขตการปกครอง และชุดดินของอ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม 
 

ต าบล หมู่บ้าน (จ านวน) กลุ่มชุดดิน พืน้ที ่(ไร่) 

หนองบ่อ 12 44,6,17,40 24,101 
ค าพี้  9 44,6,17,40 16,494 
กา้นเหลือง 14 44,6,17,40 15,785 
หนองสังข ์ 12 44,6,17,40 24,807 
บา้นแกง้ 11 44,6,17,40 36,679 
นาแก 12 44,6,17,40 15,975 
นาคู่ 11 44,6,17,40 18,924 
นาเลียง 12 44,6,17,40 14,540 
พิมาน 11 44,6,17,40 30,145 
สีชมพ ู 7 44,6,17,40 9,347 
พระซอง 16 44,6,17,40 14,712 
พุม่แก 16 44,6,17,40 32,094 
รวม 143 44,6,17,40 32,092 
ท่ีมา : แผนพฒันาการเกษตรระดบัอ าเภอ ส านกังานเกษตรอ าเภอนาแก ปี 2561 - 2564 

5.3.2 ข้อมูลการผลิต 
                1) พื้นท่ีปลูกข้าวท้ังอ าเภอ จ  านวน 146,540ไร่ (ส านักงานเกษตรจงัหวดันครพนม, 
2562) 
  2) สภาพการใช้เทคโนโลยีการผลิต  เกษตรกรปลูกขา้วนิยมปลูกขา้วนาปีเป็นส่วนใหญ่ 
การท านาปี มีทั้ งนาด าและนาหว่าน (ปลายเดือนเมษายน) การท านาด า ในเดือนพฤษภาคม  
เร่ิมตกกล้าระยะเวลาประมาณ 1 เดือน จึงเร่ิมด านา ไปจนถึงเดือนสิงหาคม มีการไถเตรียมดิน
จ านวน 2 คร้ัง คือ ไถดะ และไถแปรก่อนปักด า ส าหรับข้าวนาปรัง จะเร่ิมปลูกประมาณ 
ปลายเดือนธันวาคม จนถึงปลายเดือนมกราคม นิยมจา้งรถแทรคเตอร์ เพราะสะดวกและรวดเร็ว 
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เน่ืองจากมีตน้ทุนเร่ืองค่าแรงงานสูง จึงนิยมท านาหวา่นเป็นส่วนใหญ่ มีการใชเ้มล็ดพนัธ์ุท่ีเกินอตัรา
ท่ีส่งเสริม และใส่ปุ๋ยไนโตรเจนในปริมาณท่ีมาก จึงท าให้เกิดโรคไหมข้า้วในปี 2557 แต่ปัจจุบนั
ทางส านักงานเกษตรอ าเภอนาแก ได้มีการจัดตั้ งศูนย์จัดการศัตรูพืชชุมชนในทุกต าบล  
มีการส่งเสริมให้ใช้เช้ือราไตรโคเดอร์มา เพื่อป้องกนัก าจดัโรคไหม ้ลดการใช้สารเคมี ซ่ึงนับว่า
ไดผ้ลดียิ่ง การใส่ปุ๋ยส่วนมากใส่ปุ๋ยเคมี สูตร 15-15-15, 16-16-8, 16-8-8 และ 46-0-0  ส่วนปุ๋ยคอก
ปัจจุบนัใชน้อ้ยมาก เน่ืองจากหายากและราคาสูง ท าให้ดินขาดความอุดมสมบูรณ์ ในดา้นการเก็บเก่ียว
ผลผลิต ส่วนใหญ่จ้างรถเก่ียวนวดข้าวแทนแรงงานคน เพราะสะดวกและช่วยลดต้นทุนการผลิต  
แต่ผลผลิตจะเกิดการปนเป้ือน (เมล็ดวชัพืช, เศษฟางขา้ว) ท าให้ไดร้าคาต ่าเม่ือไปจ าหน่าย  ปัญหา
ของขา้ว  คือ  ตน้ทุนการผลิตสูงและราคาขายไม่เหมาะสมกบัตน้ทุนการผลิต 

5.3.3 ข้อมูลการตลาดข้าว 
         อ  าเภอนาแกมีจุดรับซ้ือผลผลิตขา้ว จ านวน 2 จุด ไดแ้ก่ 

1) โรงสีนาแกพงษ์เจริญ ตั้งอยู ่หมู่ท่ี 10 ต าบลนาคู่ อ  าเภอนาแก จงัหวดันครพนม 
เป็นโรงสีขนาดใหญ่ผลิตจ าหน่ายทั้งในและนอกประเทศ แหล่งวตัถุดิบ บริเวณพื้นท่ี 3 จงัหวดั 
ไดแ้ก่ จงัหวดันครพนม จงัหวดัสกลนคร และ จงัหวดัมุกดาหารโรงสีในกลุ่ม ไดแ้ก่ โรงสีพงษเ์จริญ 
อ าเภอเลิงนกทา จงัหวดัยโสธร โรงสีกิจเจริญ อ าเภอเลิงนกทา จงัหวดัยโสธร และโรงสีพงษ์นิธิทิพย ์
อ าเภอกุดชุม จงัหวดัยโสธร  

2) โรงสี ส.อ านวย ตั้ งอยู่ ต  าบลพระซอง อ าเภอนาแก จังหวดันครพนม ก าลัง 

การรับซ้ือผลผลิตของเกษตรกร 10,000 ตนั 

กล่าวโดยสรุป จากข้อมูลด้านการเกษตร (ส านักงานเกษตรอ าเภอนาแก, 2560)  
อ าเภอนาแก พบวา่มีพื้นท่ีท านามากท่ีสุด รวมทั้งมีการปลูกขา้วนาปรังในปริมาณท่ีมาก ซ่ึงส่งผลให้
มีปริมาณขา้วมาก ผูว้จิยัจึงไดก้ าหนดเป็นพื้นท่ีศึกษาวจิยัคร้ังน้ี 

 

6. ผลงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 

 จากการทบทวนวรรณกรรมผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความตอ้งการการส่งเสริมการ
ปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทนการปลูกขา้วนาปรัง พบว่ามีตวัแปรท่ีเก่ียวขอ้งหรือมีผลต่อความตอ้งการ 
ดงัน้ี 
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6.1 สภาพพืน้ฐานทางสังคม 
6.1.1. เพศ   

  อฐัพล แก้วหานาม (2556, น. 84) ศึกษาปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการผลิตขา้วนาปรัง
ของเกษตรกรในเขตทุ่งกุลาร้องไห้ จงัหวดัสุรินทร์พบวา่ เกษตรกรท่ีใหส้ัมภาษณ์ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง 
ส่วน วิรมณ ปรางทอง (2555, น. 46) ไดศึ้กษาเร่ืองปัจจยัท่ีมีผลต่อการตดัสินใจปลูกออ้ยโรงงาน
ของเกษตรกรในอ าเภอศรีสัชนาลัย จงัหวดัสุโขทัย โดยพบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย 
สอดคลอ้งกบัไพฑูรย ์ ทองสนิท (2556, น. 42 ) ไดศึ้กษาการใชเ้ทคโนโลยีการผลิตขา้วโพดเล้ียงสัตว์
ของเกษตรกรในจงัหวดัพิษณุโลก พบวา่เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย (ร้อยละ 56.5) 

6.1.2 อาย ุ  
  อัฐพล แก้วหานาม (2556, น. 80) ศึกษาพบว่า เกษตรกรมีอายุเฉล่ีย 49.90 ปี 
วิ ร ม ณ  ป ร า ง ท อ ง  (2555, น .  48) ศึ ก ษ า พ บ ว่ า เก ษ ต ร ก ร อ า ยุ เฉ ล่ี ย  4 7 .1 1  ปี  
และไพฑูรย ์ ทองสนิท (2556, น. 42 ) ศึกษา พบวา่เกษตรกรอายเุฉล่ีย 43.89 ปี (ร้อยละ 56.5)  

6.1.3  ระดับการศึกษา  
  อฐัพล แก้วหานาม (2556, น. 80) ศึกษาพบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ร้อยละ 73.6  
จบชั้ นประถมศึกษา ซ่ึงสอดคล้องกับ วิรมณ ปรางทอง (2555 . น. 49) ศึกษาพบว่าเกษตรกร 
ส่วนใหญ่ (ร้อยละ 70.8) จบการศึกษาระดับประถมศึกษา และไพฑูรย ์ ทองสนิท (2556. น.43) 
พบวา่เกษตรกรส่วนใหญ่ (ร้อยละ 63.0) จบการศึกษาระดบัประถมศึกษา รองลงมาคือ จบการศึกษา
ในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ มธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. หรือเทียบเท่า ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ ระดบั
ปริญญาตรี หรือสูงกวา่ และระดบัอนุปริญญา/ปวส. หรือเทียบเท่า ตามล าดบั 

6.1.4 จ านวนสมาชิกในครัวเรือน  
         เกษราภรณ์ เข็มขาว (2557, น. 55) ศึกษาความตอ้งการการส่งเสริมการผลิต
ขา้วของเกษตรกร อ าเภอดอนพุด จงัหวดัสระบุรี พบวา่เกษตรกรมีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 
3.81 คน ส่วนจิรวุฒิ มงคล (2557, น. 33) ศึกษาเร่ือง ความตอ้งการการส่งเสริมการเกษตรแปลง
ใหญ่ของเกษตรกรในจงัหวดัสกลนคร พบว่าเกษตรกรประมาณคร่ึงมีจ านวนสมาชิกในครัวเรือน
เฉล่ีย 4.64 คน สอดคล้องกบั อฐัพล แก้วหานาม (2556, น. 80) ท่ีศึกษา พบว่าเกษตรกรมีสมาชิก 
ในครัวเรือนเฉล่ีย 4.98 คน 

6.1.5 สถานภาพทางสังคม การเป็นสมาชิกกลุ่มทางการเกษตร 
         อฐัพล แกว้หานาม (2556, น. 80) ศึกษา พบวา่เกษตรกรเป็นสมาชิกกลุ่มลูกคา้ 
ธ.ก.ส. สอดคลอ้งกบั เกษราภรณ์ เข็มขาว (2557, น. 55) ท่ีศึกษา พบวา่เกษตรกรส่วนใหญ่ เป็นกลุ่มลูกคา้ 



37 
 
ธ.ก.ส. ส่วนปรีชา นาจรูญ (2556, น. 31)  ศึกษาเร่ืองการใชเ้กษตรดีท่ีเหมาะสมในการผลิตขา้วของ
เกษตรกรอ าเภอประโคนชยั จงัหวดับุรีรัมย ์พบวา่เกษตรกรทั้งหมด เป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกร 
 

6.2 สภาพพืน้ฐานทางเศรษฐกจิ 
6.2.1 จ านวนแรงงานในภาคการเกษตร  

             สุกัญญา นาคประดิษฐ์ (2557, น.108) ได้ศึกษาเร่ืองปัจจยัท่ีเก่ียวข้องกับ 
การตดัใจปลูกถั่วเขียวทดแทนการท านาปรังของเกษตรกรในจงัหวดัอุทัยธานี พบว่าครัวเรือน
เกษตรกรท่ีมีสมาชิกในครัวเรือนมากท าให้มีจ  านวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีเป็นแรงงานภาคการเกษตร
เพิ่มข้ึนด้วยท าให้สามารถสืบทอดอาชีพจากพ่อแม่ และท าให้เศรษฐกิจของครอบครัวดีข้ึน  
ส่วนไพฑูรย์  ทองสนิท (2556. น.43) พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 87.0 มีจ านวนแรงงาน 
ภาคการเกษตร 2-3 คน ใกลเ้คียงกบัอฐัพล แกว้หานาม (2556, น. 80) ท่ีศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการผลิตขา้วนาปรังของเกษตรกรในเขตทุ่งกุลาร้องไห้ จงัหวดัสุรินทร์ พบว่า เกษตรกรแรงงาน 
ในครัวเรือนเฉล่ีย 3.37 คน  

6.2.2  จ านวน และลักษณะการถอืครองทีด่ิน 
             เกษราภรณ์ เข็มขาว (2557. น.54) ศึกษาพบว่าเกษตรกรมีพื้นท่ีท านาเฉล่ีย
เป็นของตนเอง 34.29ไร่  ซ่ึงใกลเ้คียงกบั เชิด ดีเกิด (2557, น. 47) ศึกษาเร่ืองการผลิตขา้วหอมมะลิ
ตามเกษตรดีท่ีเหมาะสมในอ าเภอเกษตรวิสัย จงัหวดัร้อยเอ็ด พบว่าเกษตรกรมีพื้นท่ีท านาเฉล่ีย 
เป็นของตนเอง 39.92ไร่  ส่วน ธราวิทย ์ค  าหลา้ (2555, น. 46) ศึกษาพบว่าเกษตรกรมีพื้นท่ีท านา
เฉล่ียเป็นของตนเอง 14.37ไร่  ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบัผูใ้ด 

6.2.3  รายได้จากในภาคการเกษตร 
             ธราวิทย์ ค  าหล้า (2555, น . 49) ศึกษา พบว่า เกษตรกรมีรายได้เฉ ล่ีย 
65,939.36 บาท/ปี ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบั ปานทิพ วงแกว้ (2556, น. 82) ศึกษาเร่ือง ศกัยภาพผลิตขา้ว
ของสมาชิกศูนยข์้าวชุมชนตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมในเขตท่ีราบเชิงเขา จงัหวดัพิษณุโลก  
ท่ีมีรายไดเ้ฉล่ีย 94,419.17 บาท/ปี 

6.2.4  รายได้จากนอกภาคการเกษตร 
            ปานทิพ วงแกว้ (2556, น. 82) ศึกษาพบวา่เกษตรกรมีรายไดเ้ฉล่ีย 67,651.72 บาท 
ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบั ธราวทิย ์ค  าหลา้ (2555, น. 49) ท่ีศึกษา พบวา่เกษตรกรมีรายไดเ้ฉล่ีย 56,793.62 บาท 
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6.3 ความรู้เกีย่วกบัการปลูกข้าว 

  6.3.1 การเตรียมเมล็ดพนัธ์ุข้าว  
    สมบูรณ์ เนียมแตง (2549, น. 64) ไดศึ้กษาการยอมรับต่อโครงการเกษตรกร
อินทรียข์องสมาชิกกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกขา้วในจงัหวดัปทุมธานี พบว่าเกษตรกรมีการเก็บรักษา
เมล็ดพนัธ์ุโดยไม่ใช้สารเคมีสังเคราะห์ปราศจากโรคแมลง และเมล็ดวชัพืชปลอมปน เกษตรกร
ยอมรับเทคโนโลยีไปปฏิบติั ร้อยละ 96.2 และใชเ้มล็ดพนัธ์ุท่ีไดม้าตรฐานจากแปลงผลิตเมล็ดพนัธ์ุ 
เกษตรกรยอมรับเทคโนโลยไีปปฏิบติัร้อยละ 34.8  
    สุรศกัด์ิ ม่วงมูล (2550, น. 93) ไดศึ้กษาการยอมรับเทคโนโลยีการปลูกขา้ว
ลูกผสมของสมาชิก สมาคมชาวนา อ าเภอเมือง จงัหวดัก าแพงเพชร พบว่า ขั้นการเตรียมการ 
ก่อนการปลูกขา้วลูกผสม เกษตรกรส่วนใหญ่มากกวา่ร้อยละ 50 ยอมรับเทคโนโลยีการเตรียมการ
ก่อนการปลูกขา้วลูกผสมไปปฏิบติั ไดแ้ก่ การจดัหาเมล็ดพนัธ์ุปราศจากขา้ววชัพืช ขา้วดีด ขา้วเดง้ 
ปราศจากพนัธ์ุขา้วอ่ืนปลอมปน เมล็ดขา้วมีเปอร์เซ็นความงอกสูง เมล็ดพนัธ์ุมีความตา้นทานโรค
และแมลง 
  6.3.2 การเตรียมดิน 
    ณรงค์ พลบูรณ์ศรี (2547, น. 92) ไดศึ้กษาการยอมรับเทคโนโลยีการเกษตร
อินทรียเ์พื่อการผลิตขา้วของเกษตรกรในจงัหวดัสุรินทร์ พบวา่ การเตรียมดิน จากประเด็นการศึกษา
จ านวน 2 ประเด็น พบวา่เกษตรกรมีการยอมรับทั้ง 2 ประเด็น คือมีการเตรียมดินเป็นอยา่งดีทั้งการ
ไถดะ ไถแปร และไถคราด ไม่ใช้สารเคมีก าจดัวชัพืช ส่วนประเด็นการจดัการดินท่ีท าการศึกษา
จ านวน 4 ประเด็น พบว่าเกษตรกรมีการยอมรับทั้ง 2 ประเด็น คือ ใช้วสัดุเหลือใช้ทางการเกษตร 
ใส่เพิ่มในแปลงนา เช่น ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมกั ไม่เผาตอซังขา้ว ส่วนในประเด็นท่ีเกษตรกรมีสัดส่วน 
ในการปฏิบติัน้อยจ านวน 2 ประเด็น ไดแ้ก่ ปลูกพืชตระกูลถัว่บ ารุงดิน และการวิเคราะห์ดินทุกปี  
โดยประเด็นการใช้ปุ๋ยอินทรีย ์จากประเด็นการศึกษาจ านวน 3 ประเด็น พบว่าเกษตรกรมีการยอมรับ  
1 ประเด็น คือ การใช้ปุ๋ยคอก ส่วนในประเด็นท่ีเกษตรกรมีสัดส่วนในการปฏิบัติน้อยจ านวน  
2 ประเด็น ไดแ้ก่ การใชปุ๋้ยพืชสดและการใชปุ๋้ยหมกั 
    สมบูรณ์ เนียมแตง (2549, น. 64) ได้ศึกษาพบว่า การจดัการดินก่อนการ
เพาะปลูก โดยไม่เผาตอซัง ฟางข้าว และอินทรียวตัถุในแปลงนา เกษตรกรยอมรับไปปฏิบัติ 
เช่นเดียวกบัการเพิ่มอินทรียวตัถุในแปลงนา โดยการปลูกพืชตระกลูถัว่ เกษตรกรยอมรับเทคโนโลยี
เกษตรอินทรีย์ไปปฏิบัติทั้ งหมด ส่วนการน าดินไปวิเคราะห์เพื่อหาความเหมาะสมในการ
เจริญเติบโตของพืช เกษตรกรยอมรับไปปฏิบติั ร้อยละ 93.7 
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  6.3.3 การดูแลรักษา 
    ณรงค์ พลบูรณ์ศรี (2547, น. 92-93) ไดศึ้กษาการยอมรับเทคโนโลยีการเกษตร
อินทรียเ์พื่อการผลิตข้าวของเกษตรกรในจงัหวดัสุรินทร์ พบว่า ด้านการดูแลรักษา ในประเด็น 
การจดัการน ้ า เกษตรกรมีสัดส่วนในการปฏิบติันอ้ยจ านวน 1 ประเด็น ไดแ้ก่ มีการกกัเก็บน ้ าไวใ้ช้
เฉพาะแปลงขา้วอินทรีย ์โดยประเด็นการปลูกพืชหมุนเวียน พบวา่เกษตรกรมีสัดส่วนในการปฏิบติันอ้ย 
จ านวน 1 ประเด็น ได้แก่ ปลูกพืชหมุนเวียนในนาข้าวโดยเฉพาะพืชตระกูลถั่ว ส่วนประเด็น 
การควบคุมวชัพืช จากประเด็นการศึกษา 3 ประเด็น พบว่าเกษตรกรมีการยอมรับ 1 ประเด็น คือ 
การก าจดัวชัพืชโดยการถอนด้วยมือ ในส่วนประเด็นท่ีเกษตรกรมีสัดส่วนในการปฏิบติัน้อย 2 
ประเด็น ไดแ้ก่ การใชน้ ้ าหมกัชีวภาพควบคุมวชัพืชและการใชร้ะดบัน ้าควบคุมวชัพืช ส่วนประเด็น
การป้องกันก าจดัโรค แมลง และศตัรูพืช เกษตรกรมีสัดส่วนในการปฏิบติัน้อย 1 ประเด็น คือ  
การใชไ้ฟล่อและกบัดกักาวเหนียว 
    สมบูรณ์ เนียมแตง (2549: 64) ได้ศึกษาพบว่า เทคโนโลยีการป้องกนัก าจดั
ศัตรูพืช โดยการปลูกพืชหมุนเวียน เพื่อตัดการระบาดของแมลงและศัตรูพืช เกษตรยอมรับ
เทคโนโลยีไปปฏิบติัร้อยละ 95.6 และการไม่ใช้สารสังเคราะห์ในการป้องกนัก าจดัโรคและแมลง
ศตัรูขา้ว เกษตรกรยอมรับไปปฏิบติัร้อยละ 60.8 และระดบัการยอมรับต่อโครงการเกษตรอินทรีย์
ดา้นความยุง่ยากในเร่ืองวสัดุท่ีใชใ้นการท าปุ๋ยหมกัหรือปุ๋ยชีวภาพหาไดง่้ายในพื้นท่ี 
  6.3.4 การเกบ็เกีย่ว 
    โฉมศิริ แกว้เกตุ (2552, น. 153) ได้ศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการยอมรับเทคโนโลยี
การผลิตขา้วแบบชีวภาพในจงัหวดัสุพรรณบุรี พบวา่ การศึกษาการยอมรับเทคโนโลยีการผลิตขา้ว
ในการเก็บเก่ียว 5 ประเด็น คือ เกษตรกรมีการยอมรับเทคโนโลยีการผลิตขา้วในเร่ืองการเก็บเก่ียว
อยูใ่นระดบัมาก ส่วนในประเด็นท่ีมีการเก็บเก่ียวเม่ือขา้วในรวงสุกเหลืองประมาณ 80% หรือขา้วท่ี
อยูใ่นระยะพลบัพลึงมีการระบายน ้ าออกจากนาให้แห้งก่อนการเก็บเก่ียวประมาณ 15 วนั มีการใช้
เทคโนโลยีเคร่ืองจกัรกลในการเก็บเก่ียวขา้วและมีการสวมใส่ชุดเพื่อความปลอดภยัและป้องกนั
ตนเองในระหวา่งการเก็บเก่ียวผลผลิตขา้ว ส่วนประเด็นเก่ียวกบัการเก็บเก่ียวผลผลิตโดยไม่ให้เกิด
ผบกระทบเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม อาทิเช่น ตน้ไมแ้ละส่ิงมีชีวิตต่างๆ มีการยอมรับปฏิบติัเทคโนโลยี
การผลิตขา้วในระดบัปานกลาง 
    สุรศกัด์ิ ม่วงมูล (2550, น. 94) ศึกษาพบว่า ด้านการเก็บเก่ียวโดยภาพรวม
เกษตรกรส่วนใหญ่มากกว่าร้อยละ 90 ยอมรับเทคโนโลยีการเก็บเก่ียวขา้วลูกผสมไปปฏิบติัทั้ง 2 
ประเด็น คือ การรวบรวมเมล็ดขา้วสดหลงัการเก็บเก่ียว จ าหน่าย ณ ลานรับซ้ือและการเก็บเก่ียวขา้ว
ระยะพลบัพลึง หลงัขา้วออกดอกร้อยละ 50 หรือรวงขา้วสุกแก่ประมาณร้อยละ 90 ของรวง 
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 6.4 ความต้องการ การส่งเสริมการเกษตร 
  จิตร เก้ือช่วย (2554, น. 61) ไดศึ้กษาความตอ้งการการส่งเสริมอาชีพของเกษตรกร
ในต าบลบางขุนทอง อ าเภอตากใบ จังหวดันราธิวาส พบว่าวิธีการส่งเสริมแบบรายบุคคลท่ี
เกษตรกรต้องการมาก คือให้เจา้หน้าท่ีมาเยี่ยมท่ีบ้านหรือฟาร์ม ส่วนวิธีการส่งเสริมแบบกลุ่มท่ี
เกษตรกรตอ้งการมาก คือการทศันศึกษาดูงาน การเยี่ยมชมแปลงสาธิต การฝึกอบรมและสัมมนา 
ส่วนวิธีการส่งเสริมแบบมวลชนเกษตรกรต้องการมากคือ การชมรายการเกษตรทางโทรทศัน์  
การชมนิทรรศการ และการรับฟังทางหอกระจายข่าวประจ าหมู่บา้น  
  ปัฐถากร สร้อยสูงเนิน (2555, น. 8) ได้ศึกษาพบว่าเกษตรกรมีความต้องการ
ส่งเสริมความรู้ ได้แก่ การใช้สารเคมี ประเภทการท านา การจดัการก่อนและหลังการเก็บเก่ียว 
 และการดูแลรักษาขา้ว ช่องทางการส่งเสริมท่ีตอ้งการได้แก่ เจา้หน้าท่ีส่งเสริมของทางราชการ  
ส่ือโทรทศัน์และแผน่พบั วธีิการส่งเสริมท่ีตอ้งการ ไดแ้ก่ การบรรยาย การศึกษาดูงานและการสาธิต 
ดา้นการสนบัสนุน ไดแ้ก่ การประสานแหล่งปัจจยัการผลิตและแหล่งเงินกู ้การประกนัราคาผลผลิต 
การประชาสัมพนัธ์ การวางแผนการผลิตและการจดัตั้งกลุ่ม 
  สุจิตรา นิธิยานนัท ์(2555, น. 80) ไดศึ้กษาพบวา่เกษตรกรมีความตอ้งการส่งเสริม
การเกษตรดา้นการใช้ส่ือบุคคลจากทางราชการมากท่ีสุด แต่ตอ้งการจากส่ือบุคคลเอกชนในระดบั
ปัจจยัการผลิต ขาดความรู้การปลูกขา้วท่ีดีและเหมาะสม ขาดน้อยท่ีสุด ดา้นส่ือส่ิงพิมพ์ ตอ้งการ
คู่มือมากท่ีสุด ส่วนส่ืออิเลกทรอนิกส์เกษตรกรตอ้งการส่งเสริมผ่านโทรทศัน์และวีดีโอมากท่ีสุด 
ดา้นวธีิการส่งเสริมตอ้งการวธีิการสาธิตมากท่ีสุด 
 
 6.5 ปัญหาและข้อเสนอแนะ 

  6.5.1 ปัญหาในการปลูกพชืใช้น ้าน้อย 
     กญัญา นาคประดิษฐ์ (2557, น. 110) ไดศึ้กษาเร่ืองปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
ตดัสินใจปลูกถัว่เขียวทดแทนการท านาปรังของเกษตรกรในจงัหวดัอุทยัธานี พบว่าเกษตรกรมี
ระดบัปัญหาในระดบัมาก 3 ดา้น ไดแ้ก่ ปัญหาดา้นการผลิต ผลผลิตตกต ่า เน่ืองจากเกษตรกรส่วน
ใหญ่ไม่ใส่ปุ๋ย และไม่มีการก าจดัวชัพืช ปัญหาด้านการเก็บเก่ียว เน่ืองจากประสบปัญหาในเร่ือง
แรงงาน และปัญหาดา้นปัจจยัการผลิต เน่ืองจากขาดแคนแหล่งน ้าในการท าการเกษตร 
      จิตร เก้ือช่วย (2554, น. 73) ได้ศึกษาความต้องการส่งเสริมอาชีพของ
เกษตรกรต าบลบางขุนทอง อ าเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส พบว่า สภาพปัญหาในการประกอบ
อาชีพของเกษตรกรอยู่ในระดับปานกลาง โดยปัญหาทางด้านเศรษฐกิจอยู่ในระดับปานกลาง  
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ส่วนปัญหาด้านสังคมปัญหาเก่ียวกับตัวเกษตรกรเองและปัญหาเก่ียวกับเจ้าหน้าท่ีส่งเสริม
การเกษตรอยูใ่นระดบันอ้ย 
  6.5.2 ข้อเสนอแนะในการปลูกพชืใช้น ้าน้อย 
     1) การรับข้อมูลข่าวสาร 
       สุพฒัตรา คณานิตย์, ภาณุพันธ์ุ ประภาติกุล และ ชัยชาญ วงษ์สามัญ 
(2560, น.1515) ได้ศึกษาเร่ืองความต้องการของเกษตรกรต่อการได้รับการพฒันาการเกษตรจาก
องค์การบริหารส่วนต าบลหวา้ทอง อ าเภอภูเวียง จงัหวดัขอนแก่น พบว่าเกษตรกรท่ีได้รับขอ้มูล
ข่าวสารจากส่ือบุคคลน้อยกว่า 3 ส่ือ ต้องการได้รับการพฒันามากกว่าเกษตรกรท่ีได้รับข้อมูล
ข่าวสารจากส่ือมากกวา่ เพราะเกษตรกรท่ีไดรั้บขอ้มูลจากเจา้หนา้ท่ีเกษตรหรือส่ือบุคคลต่างๆนอ้ย
ท าให้ขาดความรู้ด้านการเกษตร ทกัษะ และข่าวสารน้อย ส่งให้ต่อความส าเร็จในการประกอบ
อาชีพการเกษตร 
     2) การพบปะเจ้าหน้าทีส่่งเสริมการเกษตร 
      สุพฒัตรา คณานิตย์, ภาณุพันธ์ุ ประภาติกุล และ ชัยชาญ วงษ์สามัญ 
(2560, น.1515) ได้ศึกษาเร่ืองความตอ้งการของเกษตรกรต่อการได้รับการพฒันาการเกษตรจาก
องค์การบริหารส่วนต าบลหวา้ทอง อ าเภอภูเวียง จงัหวดัขอนแก่น พบว่าเกษตรกรท่ีเคยเขา้ร่วม
กิจกรรมดา้นการเกษตรกบัภาครัฐ มีความตอ้งการพฒันามากกวา่คนท่ีไม่เคยเขา้ร่วมกิจกรรมเพราะ
ไดรั้บความรู้ดา้นการเกษตรท าใหเ้ขา้ใจการด าเนินการดา้นการเกษตรมากข้ึน 
     3) การปลูกพชืฤดูแล้ง 
      ศุภโชค สมบูรณ์กุล (2540) พบว่าในฤดูแล้งการปลูกพืชท่ีจะท าให้มี
รายไดท่ี้สูงกวา่ตน้ทุนควรมีการปลูกตามขนาดครัวเรือน ดงัน้ี ครัวเรือนเกษตรกรควรปลูกถัว่เหลือง
ฝักสด ครัวเรือนขนาดกลางควรปลูกถัว่เหลืองฝักสด และขา้วนาปรัง ครัวเรือนเกษตรกรควรปลูก
ถัว่เหลืองฝักสด ถัว่เหลืองเมล็ด ขา้วนาปรัง ถัว่ลิสง และขา้วโพดเล้ียงสัตว ์ 
 
              จากการศึกษาความรู้เก่ียวกับแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีได้กล่าวมาทั้ งหมด
ขา้งตน้  ดงันั้น ผูว้จิยัจึงไดก้ าหนดตวัแปรในการศึกษาเร่ืองความตอ้งการการส่งเสริมการปลูกพืชใช้
น ้ าน้อยแทนการปลูกข้าวนาปรังของเกษตรกร อ าเภอนาแก จังหวดันครพนมโดยมีตัวแปร 
ในการศึกษา  ดงัน้ี 
                        1. สภาพพื้นฐานทางสังคม และเศรษฐกิจของเกษตรกรผูป้ลูกขา้วนาปรัง อ าเภอนาแก 
จงัหวดันครพนม ตัวแปรท่ีศึกษา ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
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สถานภาพทางสังคม จ านวนแรงงานในภาคการเกษตร จ านวนและลกัษณะการถือครองท่ีดิน พื้นท่ี
ปลูกขา้วนาปรัง ผลผลิตขา้วนาปรัง รายไดจ้ากภาคการเกษตร  รายไดน้อกภาคการเกษตร 

2. สภาพการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกร ตวัแปรท่ีศึกษา ไดแ้ก่  การเตรียมเมล็ด
พนัธ์ุขา้ว การเตรียมดิน การปลูกและการดูแลรักษา การเก็บเก่ียวและการเก็บรักษา ศตัรูขา้วและ 
การป้องกนัก าจดั  

3. ความต้องการการส่งเสริมการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทนการปลูกข้าวนาปรัง        
ตวัแปรท่ีศึกษา ไดแ้ก่  ประเด็นการส่งเสริม ดา้นวธีิการส่งเสริม และดา้นการสนบัสนุน 

4. ปัญหา ข้อเสนอแนะการส่งเสริมการส่งเสริมการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทน 
การปลูกข้าวนาปรัง ตัวแปรท่ีศึกษา ได้แก่ ประเด็นการส่งเสริม ด้านวิธีการส่งเสริม และด้านการ
สนบัสนุน 
   กล่าวโดยสรุป ไดน้ าขอ้มูลจากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งมา
ช่วยในการก าหนดวตัถุประสงคก์ารวิจยั กรอบแนวคิดในการวิจยั เร่ืองความตอ้งการการส่งเสริม
การปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทนการปลูกข้าวนาปรังของเกษตรกร อ าเภอนาแก จังหวดันครพนม 
และน ามาก าหนดกรอบแบบสัมภาษณ์ โดยแบ่งเป็น 4 ตอน ประกอบดว้ย 

ตอนท่ี 1 สภาพพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูป้ลูกขา้วนาปรัง 
อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม   

 ตอนท่ี 2 สภาพการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกรอ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม 
                ตอนท่ี 3 ความตอ้งการการส่งเสริมการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทนการปลูกขา้วนาปรัง 
อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม              
                ตอนท่ี 4 ปัญหา ข้อเสนอแนะการส่งเสริมการส่งเสริมการปลูกพืชใช้น ้ าน้อย 
แทนการปลูกขา้วนาปรัง อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม 
 
 



บทที ่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
  
 
 การวิจยัเร่ือง “ความตอ้งการการส่งเสริมการปลูกพืชใชน้ ้ าน้อยแทนการปลูกขา้วนาปรัง
ของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม”  เป็นการวิจยัเชิงส ารวจ (Survey research) ผูว้ิจยัได้
ก าหนดวิธีด าเนินการวิจยัเก่ียวกับประชากร เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั การเก็บรวบรวมข้อมูล  
และการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
 

1. ประชำกร 
 
 1.1 ประชำกร ท่ีใช้ในการวิจัย คือ เกษตรกรผู ้ปลูกข้าวนาปรัง อ าเภอนาแก จังหวดั
นครพนม ท่ีข้ึนทะเบียนผูป้ลูกขา้วนาปีกบักรมส่งเสริมการเกษตร ปีการผลิต 2561 ทั้ง 12 ต าบล 
จ านวน 158 ราย ในการวจิยัคร้ังน้ีท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากประชากรทั้งหมด 158 ราย 
  

2. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 
 2.1 เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย ใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ซ่ึงมีลกัษณะค าถาม
เป็นแบบปลายปิด (Close – Ended Question) และปลายเปิด (Open – Ended Question) โดยแบบ
สัมภาษณ์ ซ่ึงแบ่งขอ้มูลออกเป็น 4 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนที่ 1 สภำพพื้นฐำนทำงสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผู้ปลูกข้ำวนำปรังของ 
อ ำเภอนำแก จังหวัดนครพนม  ขอ้มูลสภาพพื้นฐานทางสังคม และเศรษฐกิจของเกษตรกรผูป้ลูก
ขา้วนาปรัง อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม ประกอบดว้ย  เพศ อายุ ระดบัการศึกษา จ านวนสมาชิก
ในครัวเรือน สถานภาพทางสังคม  จ านวนแรงงานในภาคการเกษตร จ านวนและลกัษณะการถือ
ครองท่ีดิน พื้นท่ีปลูกขา้วนาปรัง ผลผลิตขา้วนาปรัง รายได้จากภาคการเกษตร  รายได้นอกภาค
การเกษตร มีลกัษณะค าถามเป็นแบบปลายปิดและปลายเปิด มีค าตอบให้เลือกเป็นแบบให้เลือก
ค าตอบเดียว แบบใหเ้ลือกตอบหลายค าตอบ และเติมค าในช่องวา่ง 
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ตอนที่ 2 สภำพกำรปลูกข้ำวนำปรังของเกษตรกรอ ำเภอนำแก จังหวัดนครพนม 
ประกอบดว้ย การเตรียมเมล็ดพนัธ์ุขา้ว การเตรียมดิน การปลูกและการดูแลรักษา การเก็บเก่ียวและ
การเก็บรักษา ศตัรูขา้วและการป้องกันก าจดั มีลักษณะค าถามเป็นแบบปลายปิดและปลายเปิด        
มีค  าตอบใหเ้ลือกเป็นแบบให้เลือกค าตอบเดียว แบบใหเ้ลือกตอบหลายค าตอบ และเติมค าในช่องวา่ง 

ตอนที่ 3 ควำมต้องกำรกำรส่งเสริมกำรปลูกพืชใช้น ้ำน้อยแทนกำรปลูกข้ำวนำปรัง 
อ ำเภอนำแก จังหวดันครพนม 

ประกอบดว้ย ความตอ้งการการส่งเสริมในประเด็นการส่งเสริม ดา้นวิธีการส่งเสริม 
และดา้นการสนบัสนุน  เป็นลกัษณะค าถามแบบปลายปิด มีค าถามให้เลือกเป็นแบบมาตรประมาณค่า 
(rating scale) ก าหนดใหแ้ต่ละขอ้มี 5 ระดบั โดยก าหนดคะแนนในแต่ละระดบัดงัน้ี 
 1 คะแนน  เท่ากบั  ระดบัความตอ้งการนอ้ยท่ีสุด 
 2 คะแนน  เท่ากบั  ระดบัความตอ้งการนอ้ย 
 3 คะแนน  เท่ากบั  ระดบัความตอ้งการปานกลาง 
 4 คะแนน  เท่ากบั  ระดบัความตอ้งการมาก 
 5 คะแนน  เท่ากบั  ระดบัความตอ้งการมากท่ีสุด 

ตอนที่ 4 ปัญหำ ข้อเสนอแนะกำรส่งเสริมกำรส่งเสริมกำรปลูกพืชใช้น ้ำน้อยแทน 
กำรปลูกข้ำวนำปรัง อ ำเภอนำแก จังหวดันครพนม  

ประกอบดว้ย ปัญหาการส่งเสริมในประเด็นการส่งเสริม ดา้นวิธีการส่งเสริม และดา้น
การสนบัสนุน ค าถามมีลกัษณะเป็น 5 ระดบัปัญหา แต่ละระดบัมีคะแนน ดงัน้ี 
 1 คะแนน  เท่ากบั  ระดบัปัญหานอ้ยท่ีสุด 
 2 คะแนน  เท่ากบั  ระดบัปัญหานอ้ย 
 3 คะแนน  เท่ากบั  ระดบัปัญหาปานกลาง 
 4 คะแนน  เท่ากบั  ระดบัปัญหามาก 
 5 คะแนน  เท่ากบั  ระดบัปัญหามากท่ีสุด 
  และ ข้อเสนอแนะท่ีมีต่อการการส่งเสริมการส่งเสริมการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทน 
การปลูกขา้วนาปรัง อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม  
   ประกอบดว้ย ขอ้เสนอแนะในการส่งเสริมในประเด็นการส่งเสริม ดา้นวิธีการส่งเสริม 
และดา้นการสนบัสนุน ค าถามมีลกัษณะเป็น 5 ระดบัความคิดเห็น และแต่ละระดบัมีคะแนน ดงัน้ี 
  1 คะแนน  เท่ากบั  เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด 
  2 คะแนน  เท่ากบั  เห็นดว้ยนอ้ย 
  3 คะแนน  เท่ากบั  เห็นดว้ยปานกลาง 
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  4 คะแนน  เท่ากบั  เห็นดว้ยมาก 
  5 คะแนน  เท่ากบั  เห็นดว้ยมากท่ีสุด 
  2.2 กำรสร้ำงและกำรทดสอบเคร่ืองมือ   
   ผูว้ิจ ัยได้ด าเนินการสร้างเคร่ืองมือในลักษณะการใช้แบบสัมภาษณ์ ส าหรับ
สัมภาษณ์เกษตรกรผูป้ลูกขา้วนาปรัง อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม โดยมีขั้นตอนการด าเนินงาน
ดงัน้ี 
    2.2.1 ทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง กบัเร่ืองท่ีจะศึกษา เพื่อศึกษาแนวคิด ทฤษฎี 
และผลงานต่าง ๆ ส าหรับใชเ้ป็นกรอบแนวคิดในการวจิยัและสร้างเคร่ืองมือ 
   2.2.2 ก าหนดกรอบของเน้ื อหาและข้อค าถาม  ให้สอดคล้องกับแนวคิด 
ในการศึกษา  
    2.2.3 น าเคร่ืองมือท่ีจดัสร้างเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อพิจารณา
ตรวจสอบและใหค้วามคิดเห็น 
 2.3 กำรทดสอบเคร่ืองมือ 

  2.3.1 การตรวจสอบความถูกต้องของเน้ือหา เพื่อตรวจสอบว่าแบบสัมภาษณ์ 
ท่ีสร้างข้ึนมานั้นสามารถวดัได้ตรงตามความตอ้งการและครอบคลุมขอบเขตของเน้ือหาหรือไม่ 
โดยน าแบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างเสร็จแล้วเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ พิจารณาตรวจสอบ
ความถูกตอ้งในเน้ือหาและให้ค  าแนะน าเพิ่มเติมในข้อบกพร่อง จากนั้นจึงน ามาปรับปรุงแก้ไข 
แบบสัมภาษณ์ ตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ใหส้มบูรณ์ เพื่อใหไ้ดแ้บบสัมภาษณ์
ท่ีมีความสมบูรณ์ยิง่ข้ึน 
  2.3.2 การทดสอบความเช่ือถือ โดยน าแบบสัมภาษณ์ท่ีไดไ้ปทดสอบกบัเกษตรกร
ผูป้ลูกขา้วนาปรัง อ าเภอวงัยาง จงัหวดันครพนม ซ่ึงไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน30 ราย เพื่อทดสอบ
ความเข้าใจของเกษตรกร ความถูกต้องและเหมาะสมของเน้ือหา จากนั้ นจึงน าข้อมูลจาก 
แบบสัมภาษณ์ท่ีไดไ้ปทดสอบหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability consistency) การหาค่าสัมประสิทธิแอลฟา 
(Coefficient of alpha) ของ Cronbach) โดยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป ได้ค่าความน่าเช่ือถือได้
ของแบบสัมภาษณ์ ตอนท่ี 3 ความตอ้งการการส่งเสริมการปลูกพืชใชน้ ้ านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรัง
ของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม เท่ากบั 0.837  ตอนท่ี 4.1 ปัญหาในการปลูกพืชใชน้ ้ านอ้ย
แทนการปลูกข้าวนาปรังของเกษตรกรอ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม เท่ากับ 0.873  ตอนท่ี 4.2 
ขอ้เสนอแนะของเกษตรกรในการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยทดแทนการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกร 
เท่ากับ 0.923 แล้วน าแบบสัมภาษณ์มาปรับปรุงแก้ไขก่อนจัดท าแบบสัมภาษณ์ฉบับสมบูรณ์ 
และน าไปใชส้ัมภาษณ์จริง (ดงัรายละเอียดในภาคผนวก ข)  
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  โดยกัลวฒัน์ มญัชะสิงห์ (2557, น. 3) แนะน าว่าโดยทัว่ไปแล้วค่าความเช่ือมัน่ของ
แบบสอบถามต้องมีค่ามากกว่า 0.7 หมายความว่า แบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างข้ึนส าหรับงานวิจยัน้ี
สามารถน าไปใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลได ้
  

3. กำรเกบ็รวมรวมข้อมูล 
   
 3.1 กำรเก็บรวบรวม โดยวิธีการสัมภาษณ์เกษตรกรปลูกข้าวนาปรัง อ าเภอนาแก 
จงัหวดันครพนม ตามแบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างข้ึน จ านวน 158 ราย ซ่ึงมีขั้นตอนการเก็บรวบรวม ดงัน้ี 
  3.2 ผู้วิจัยด ำเนินกำรเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยวิธีสัมภาษณ์เกษตรกร 
กลุ่มตัวอย่างตามแบบสัมภาษณ์ ในช่วงระหว่างเดือนมีนาคม 2563 ถึงเดือนพฤษภาคม 2563  
ซ่ึงมีขั้นตอนการเก็บรวบรวม ดงัน้ี 

3.2.1 เตรียมการสัมภาษณ์ มีการด าเนินการ ดงัน้ี 
1) การก าหนดวัน เวลา และสถานท่ีเก็บข้อมูล ผูว้ิจยัมีการก าหนดวนั เวลา 

สถานท่ีท่ีจะเก็บขอ้มูล รวมทั้งมีการนดัหมายล่วงหนา้กบัผูใ้หข้อ้มูล 
2) จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ท่ีต้องใช้  ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ ปากกา ดินสอ 

ยางลบ 
3) ผู้ วิจัยออกไปสัมภาษณ์ข้อมูลเกษตรกร ตามแผนท่ีก าหนด เก็บขอ้มูลได้

ทั้งหมด 158 ราย คิดเป็นร้อยละ 100.0 
3.2.2 ขั้นการสัมภาษณ์ ด าเนินการสัมภาษณ์จากกลุ่มตวัอยา่ง โดยมีขั้นตอน ดงัน้ี 

    1) แนะน าตัวผู้ เก็บข้อมูล  ผูว้ิจยัได้แนะน าตัวว่าเป็นใคร ท าอะไร ท่ีไหน  
และจะมาท าอะไร ให้ผูส้ัมภาษณ์รู้จกัก่อนท่ีจะท าการสัมภาษณ์ โดยแนะน าตวัว่าเป็นนักศึกษา 
ของมหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช ก าลังท าวิทยานิพนธ์ ซ่ึงการเก็บรวบรวมขอ้มูลการวิจยัน้ี 
เป็นส่วนหน่ึงของหลกัสูตรปริญญาโทดา้นการส่งเสริมการเกษตร และเน้นย  ้าถึงการน าขอ้มูลท่ีได้
ไปวเิคราะห์และน าเสนอขอ้มูลในภาพรวม ไม่ไดน้ าเสนอขอ้มูลของเกษตรกรแต่ละคน เพื่อเป็นการ
สร้างความไวว้างใจและเป็นกนัเองกบัผูใ้หส้ัมภาษณ์ 
   2) ชี้แจงวัตถุประสงค์ของการวิจัย  ผูว้ิจ ัยได้ช้ีแจงวตัถุประสงค์การวิจัย 
 และช้ีแจงความส าคญัของขอ้มูลงานวจิยัแก่กลุ่มตวัอยา่ง เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีเป็นจริงและครบถว้น 
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3.2.3 ข้ันส้ินสุดของการสัมภาษณ์ มีดงัต่อไปน้ี 
    1) การทบทวนความถูกต้องและความสมบูรณ์ของข้อมูล  ผูว้ิจยัทบทวน
ความถูกต้องและความสมบูรณ์ของข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างก่อนจะส้ินสุด 
การสัมภาษณ์ 
    2) กล่าวขอบคุณ กล่าวขอบคุณผูใ้หส้ัมภาษณ์ และผูเ้ก่ียวขอ้งท่ีใหค้วามร่วมมือ
และสนบัสนุนการวจิยัในคร้ังน้ี 

3.3 การวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลท่ีจัดเก็บ สรุปผลการวิจัย เขียนรายงาน
ผลการวจิยั เดือนสิงหาคม 2563 – เดือนกนัยายน 2563 

 

4. กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 

ในการวิเคราะห์ข้อมูลผู ้วิจ ัย มีการด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  ซ่ึงสถิติท่ีใช ้ ไดแ้ก่  ค่าความถ่ี (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าต ่าสุด 
(Minimum) ค่าสูงสุด (Maximum) ค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
และการจดัอนัดบั (Ranking)  ดงัน้ี 
 ตอนที ่1 สภำพพืน้ฐำนทำงสังคมและเศรษฐกจิของเกษตรกรผู้ปลูกข้ำวนำปรัง  อ ำเภอ
นำแก จังหวัดนครพนม   วิเคราะห์โดยการแจกแจงความถ่ี (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) 
ค่าเฉล่ีย (Mean) ค่าต ่าสุด (Minimum  value) ค่าสูงสุด (Maximum value ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(Standard deviation) และการจดัอนัดบั (Ranking)   
 ตอนที่ 2 สภำพกำรปลูกข้ำวนำปรังของเกษตรกร อ ำเภอนำแก จังหวัดนครพนม 
วิเคราะห์โดยการแจกแจงความถ่ี (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) ค่าต ่าสุด 
(Minimum  value) ค่าสูงสุด (Maximum value ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) และ
การจดัอนัดบั (Ranking)    
 ตอนที่ 3 ควำมต้องกำรกำรส่งเสริมกำรปลูกพืชใช้น ้ำน้อยทดแทนกำรปลูกข้ำวนำปรัง 
อ ำเภอนำแก จังหวัดนครพนม  วิ เคราะห์โดยการแจกแจงความถ่ี  (Frequency) ค่ าร้อยละ 
(Percentage) ค่ า เฉ ล่ี ย  (Mean) ค่ า ต ่ า สุ ด  (Minimum value) ค่ า สู ง สุ ด  (Maximum value )  
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) และการจดัอนัดบั (Ranking)  เป็นลกัษณะค าถามแบบ
ปลายปิด มีค าถามให้เลือกเป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating scale) ก าหนดให้แต่ละขอ้มี 5 ระดบั 
การแปลความหมายระดบัของความตอ้งการการส่งเสริมการปลูกพืชใชน้ ้ านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรัง
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ของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม ดว้ยวิธีการน าค่าเฉล่ียน ้ าหนัก (Weight Mean Score) 
ในแต่ละประเด็นมาเปรียบเทียบกบัเกณฑ ์ดงัน้ี 
 
 ช่วงระดบัความตอ้งการ    =      คะแนนสูงสุด   –  คะแนนต ่าสุด 

       จ  านวนระดบั 
=        5 – 1 

              5 
     =         0.8 
 
 โดยจดัช่วงคะแนนเฉล่ีย แบ่งออกเป็นช่วง ๆ ดงัน้ี 
  1.00  -  1.80 หมายถึง  ระดบัความตอ้งการนอ้ยท่ีสุด 
  1.81  -  2.60 หมายถึง  ระดบัความตอ้งการนอ้ย 
  2.61  -  3.40 หมายถึง  ระดบัความตอ้งการปานกลาง 
  3.41  -  4.20 หมายถึง  ระดบัความตอ้งการมาก 
  4.21  -  5.00 หมายถึง  ระดบัความตอ้งการมากท่ีสุด 
 

ตอนที่ 4 ปัญหำ ข้อเสนอแนะกำรส่งเสริมกำรส่งเสริมกำรปลูกพืชใช้น ้ำน้อย 
แทนกำรปลูกนำปรังของเกษตรกร อ ำเภอนำแก จังหวดันครพนม วิเคราะห์โดยการแจกแจงความถ่ี 
(Frequency) ค่ า ร้อยละ  (Percentage) ค่ า เฉ ล่ี ย  (Mean) ค่ าต ่ า สุ ด  (Minimum value) ค่ า สู ง สุ ด 
(Maximum value ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) และการจัดอันดับ(Ranking) 
 เป็นลกัษณะค าถามแบบปลายปิด มีค าถามใหเ้ลือกเป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating scale) ค าถาม
มีลกัษณะเป็น 5 ระดบัปัญหา และ 5 ระดบัความคิดเห็น การแปลความหมายระดบัปัญหาและระดบั
ความคิดเห็น ของการส่งเสริมการปลูกพืชใชน้ ้ าน้อยแทนการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกร อ าเภอนาแก 
จงัหวดันครพนม มาเปรียบเทียบกบัเกณฑ ์ดงัน้ี 
  ช่วงระดบัปัญหา/ระดบัความคิดเห็น     =      คะแนนสูงสุด   –  คะแนนต ่าสุด 

           จ  านวนระดบั 
=        5 – 1 

                      5 
        =        0.8 
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โดยจดัช่วงคะแนนเฉล่ีย แบ่งออกเป็นช่วง ๆ ดงัน้ี 
  1.00  -  1.80 หมายถึง  มีปัญหา / เห็นดว้ยในระดบันอ้ยท่ีสุด 
  1.81  -  2.60 หมายถึง  มีปัญหา / เห็นดว้ยในระดบันอ้ย 
  2.61  -  3.40 หมายถึง  มีปัญหา / เห็นดว้ยในระดบัปานกลาง 
  3.41  -  4.20 หมายถึง  มีปัญหา / เห็นดว้ยในระดบัมาก 
  4.21  -  5.00 หมายถึง  มีปัญหา / เห็นดว้ยในระดบัมากท่ีสุด 
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บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 

การศึกษาวิจยั เร่ือง “ความตอ้งการการส่งเสริมการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทนการปลูก
ขา้วนาปรังของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม”  เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยการสัมภาษณ์
เกษตรกรกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 158 ราย  ผูว้จิยัไดน้ าเสนอผลการศึกษาตามล าดบั ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 สภาพพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดั
นครพนม   
 ตอนท่ี 2 สภาพการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกรอ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม
 ตอนท่ี 3 ความตอ้งการการส่งเสริมการปลูกพืชใชน้ ้านอ้ยแทนการปลูกนาปรัง อ าเภอนาแก 
จงัหวดันครพนม 
 ตอนท่ี 4 ปัญหา ขอ้เสนอแนะการส่งเสริมการปลูกพืชใชน้ ้ านอ้ยทดแทนการปลูกนาปรัง 
อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม 
 

ตอนที ่1 สภาพพืน้ฐานทางสังคมและเศรษฐกจิของเกษตรกร อ าเภอนาแก จังหวดันครพนม   
 

สภาพพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม  
ประกอบด้วย  เพศ อายุ ระดับการศึกษา จ านวนสมาชิกในครัวเรือน สถานภาพทางสังคม จ านวน
แรงงานในภาคการเกษตร จ านวนและลักษณะการถือครองท่ีดิน พื้นท่ีปลูกข้าวนาปรัง ผลผลิต 
ข้าวนาปรัง รายได้จากภาคการเกษตร  รายได้นอกภาคการเกษตร ผลการวิเคราะห์สภาพสังคม 
ของเกษตรกร สภาพเศรษฐกิจของเกษตรกร  และปัจจยัอ่ืน ๆ ของเกษตรกร ดว้ยการแจกแจงความถ่ี 
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าต ่าสุด ค่าสูงสุด และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ปรากฏผลดงัตาราง ท่ี 4.1 
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ตารางท่ี 4.1  สภาพพื้นฐานทางสังคมของเกษตรกร อ าเภอนาแก  จงัหวดันครพนม   
                    N=158 

จ านวนสมาชิกในครัวเรือน (คน) 
       นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 2  8 5.1 
        3-4 85 53.8 
       มากกวา่หรือเท่ากบั 5 65 41.1 
ต ่าสุด = 1   สูงสุด = 8 ค่าเฉลีย่ =  4.01  S.D. = 1.253 

 
 
 

รายการ จ านวน ร้อยละ 

เพศ   
ชาย 94 59.5 
หญิง 64 40.5 

อายุ  (ปี)   
นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 30 11 7.0 
31 – 40  15 10.1 
41 – 50   45 28.5 
51 - 60 70 44.3 
มากกวา่หรือเท่ากบั 61 17 10.8 

ต ่าสุด = 33  สูงสุด  =  69  ค่าเฉลีย่ =  52.86  S.D. =  6.989 
ระดับการศึกษา   

ไม่ไดศึ้กษา 6 3.8 
ชั้นประถมศึกษา 99 62.7 
ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 26 16.5 
มธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 20 12.7 

อนุปริญญา/ปวส. 3 1.9 

ปริญญาตรีข้ึนไป 4 2.4 
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ตารางท่ี 4.1  (ต่อ)           

                                            N=158 

   การเป็นสมาชิกกลุ่ม/องค์กร ทีเ่กี่ยวข้องกับการเกษตร (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
เป็น 158 100.0 
      กลุ่มเกษตรกร 142 35.9 
      กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร 11 2.8 
      กลุ่มสหกรณ์การเกษตร 118 29.9 
      กลุ่มลูกคา้ธกส. 124 31.4 

 
  จากตารางท่ี 4.1 แสดงให้เห็นสภาพพื้นฐานทางสังคมของเกษตรกร อ าเภอนาแก 
จงัหวดันครพนม  สรุปไดด้งัน้ี 

 เพศ พบวา่ เกษตรกรร้อยละ 59.5  เป็นเพศชาย และร้อยละ 40.5 เป็นเพศหญิง 
 อายุ พบวา่ เกษตรกร ร้อยละ 44.3 มีอายรุะหวา่ง 51-60  ปี รองลงมา ร้อยละ 28.5 มีอายุ
ระหวา่ง 41-50  ปี ร้อยละ 10.8 มีอายุมากกวา่หรือเท่ากบั 61 ปีข้ึนไป  ร้อยละ 10.1 มีอายรุะหวา่ง 31-40  ปี  
และน้อยท่ีสุด ร้อยละ 7.0  มีอายุน้อยกวา่หรือเท่ากบั 30  ปี ตามล าดบั โดยเกษตรกรมีอายุต ่าสุด 33 ปี 
และมีอายสูุงสุด 69 ปี   อายเุฉล่ีย 52.86  ปี   มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 6.989 

 ระดับการศึกษา  พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 62.7  มีการศึกษาระดับประถมศึกษา 
รองลงมาร้อยละ 16.5 มีการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ร้อยละ 12.7  มีการศึกษามธัยมศึกษา
ตอนปลาย/ปวช. ร้อยละ 3.8 ไม่ได้รับการศึกษา ร้อยละ 2.4  มีการศึกษาระดบัปริญญาตรีข้ึนไป    
และนอ้ยท่ีสุด ร้อยละ 1.9 มีการศึกษาระดบัอนุปริญญา/ปวส. ตามล าดบั 
 จ านวนสมาชิกในครัวเรือน  พบวา่ เกษตรกร ร้อยละ 53.8 มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
3-4 คน รองลงมาร้อยละ 41.1 มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนมากกวา่หรือเท่ากบั 5 คน  และนอ้ยท่ีสุด 
ร้อยละ 5.1 มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนน้อยกว่าหรือเท่ากับ 2 คน ตามล าดับ โดยเกษตรกร 
มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนน้อยท่ีสุด 1 คน และมีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนมากท่ีสุด 8 คน  
จ านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย  4.01 คน  มีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.253  
 การเป็นสมาชิกกลุ่ม/องค์กร ที่เกี่ยวข้องกับการเกษตร พบว่า เกษตรกรร้อยละ 100.0 
เป็นสมาชิกกลุ่ม/องค์กรท่ีเก่ียวข้องกับการเกษตร โดยร้อยละ 35.9 เป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกร      
รองลงมาร้อยละ 31.4  เป็นสมาชิกกลุ่มลูกคา้ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร ร้อยละ 

รายการ จ านวน ร้อยละ         
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29.9 เป็นสมาชิกสหกรณ์การเกษตร และน้อยท่ีสุดร้อยละ 2.8 เป็นสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร  
ตามล าดบั  
 
ตารางท่ี 4.2   สภาพพื้นฐานทางเศรษฐกิจของเกษตรกรผูป้ลูกขา้วนาปรัง อ าเภอนาแก  
                     จงัหวดันครพนม             

                                                                       N=158 

จ านวนแรงงานในครัวเรือน (คน)   
นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 2 58 36.7 
3-4 83 52.5 
มากกวา่หรือเท่ากบั 5 17 10.8 
ต ่าสุด  =  1 สูงสุด = 7   ค่าเฉลีย่ = 3.09    S.D. = 1.058  

การถือครองทีด่ิน ของตนเอง (ไร่)  
นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 5    74 46.8 
6-10 54 34.2 
11-15 16 10.1 
16-20 8 5.1 
มากกวา่หรือเท่ากบั 21 6 3.8 

ต ่าสุด  =  2 สูงสุด = 50  ค่าเฉลีย่ = 14.81  S.D. = 10.679 
การถือครองทีด่ิน เช่า (ไร่)  

ไม่เช่า     127 80.4 
เช่า 31 19.6 
       นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 5  27 17.2 
       6-10    2 1.2 
       มากกวา่หรือเท่ากบั 11    2 1.2 

ต ่าสุด  =  1 สูงสุด = 15  ค่าเฉลีย่ = 3.31  S.D. = 3.125 
 
 
 

รายการ จ านวน ร้อยละ         
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ตารางท่ี 4.2  (ต่อ)           

                                   N=158 

ต ่าสุด  =  1 สูงสุด = 30   ค่าเฉลีย่ = 13.93    S.D. = 4.705  
 
 
 
 

รายการ จ านวน ร้อยละ        
พืน้ทีป่ลูกข้าวนาปี (ไร่)  
     นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 10       13 8.2 
    11-15 56 35.4 
    16-20 84 53.2 
    21-25 4 2.5 
     มากกวา่หรือเท่ากบั 26 1 0.6 
ต ่าสุด  =  1 สูงสุด = 38   ค่าเฉลีย่ = 18.44    S.D. = 6.157  
ผลผลติข้าวนาปี (กิโลกรัมต่อไร่)   

นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 300 29 18.4 
301-325 28 17.7 
326-350 81 51.3 
351-375 17 10.8 
มากกวา่หรือเท่ากบั 376 3 1.9 

ต ่าสุด  =  300 สูงสุด = 450 ค่าเฉลีย่ = 345.12    S.D. = 24.49  
พืน้ที่ปลูกข้าวนาปรัง (ไร่)   

นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั  5  48 14.7 
6-10 48 27.7 
11-15 61 40.3 
16-20 24 10.4 
มากกวา่หรือเท่ากบั 21 16 6.9 
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ตารางท่ี 4.2  (ต่อ)           

                                   N=158 

ต ่าสุด  =  1,900 สูงสุด = 6,000  ค่าเฉลีย่ = 3,665.18    S.D. = 984.131  
 
 
 
 

รายการ จ านวน ร้อยละ        
ผลผลติข้าวนาปรัง (กิโลกรัมต่อไร่)  

นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 300 40 25.3 
301-325 31 19.6 
326-350 56 36.6 
351-375 14 8.9 
มากกวา่หรือเท่ากบั 376 17 10.8 

ต ่าสุด  =  290  สูงสุด = 400 ค่าเฉลีย่ = 340.63    S.D. = 25.30  
รายได้จากภาคการเกษตรต่อปี (บาทต่อปี)   

นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 25,000 29 18.4 
25,001-50,000 28 17.7 
50,001-75,000 81 51.3 
75,1001-100,000 17 10.8 
มากกวา่หรือเท่ากบั 100,001 3 1.9 

ต ่าสุด  =  14,000  สูงสุด = 150,000 ค่าเฉลีย่ = 58,708.01    S.D. = 24.517.022  
รายได้จากการปลูกข้าวนาปี  (บาทต่อไร่)   

นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 2,500 10 6.3 
2,501-3,500 9 5.7 
3,501-4,500 94 59.5 
4,501-5,500 27 17.1 
มากกวา่หรือเท่ากบั 5,501 18 11.4 
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ตารางท่ี 4.2  (ต่อ)           

                                   N=158 

 
  จากตารางท่ี 4.2 แสดงให้เห็นสภาพพื้นฐานทางเศรษฐกิจของเกษตรกร อ าเภอนาแก 
จงัหวดันครพนม  สรุปไดด้งัน้ี 

จ านวนแรงงานในครัวเรือน   พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 52.5 มีจ านวนแรงงาน 
ในครัวเรือน  3-4 คน รองลงมาร้อยละ 36.7 มีจ านวนแรงงานในครัวเรือนนอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 2 คน 
และนอ้ยท่ีสุด ร้อยละ  10.8 มีจ  านวนแรงงานในครัวเรือนมากกวา่หรือเท่ากบั 5 คนข้ึนไปตามล าดบั 
โดยมีจ านวนแรงงานในครัวเรือนนอ้ยท่ีสุด 1  คน  และมีจ านวนแรงงานในครัวเรือนมากท่ีสุด 7 คน 
มีจ านวนแรงงานในครัวเรือนเฉล่ีย 3.09 คน มีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.058  

การถือครองทีด่ิน เป็นของตนเอง พบวา่ เกษตรกรร้อยละ 46.8 มีพื้นท่ีท าการเกษตรนอ้ยกวา่
หรือเท่ากบั 5 ไร่ รองลงมาร้อยละ 34.2 มีพื้นท่ีท าการเกษตรระหวา่ง 6-10 ไร่ ร้อยละ 10.1 มีพื้นท่ีท า
การเกษตรระหว่าง  11-15 ไร่  ร้อยละ 5.1 มีพื้นท่ีท าการเกษตรระหว่าง 16-20 ไร่ และน้อยท่ีสุด 
ร้อยละ  3.8 มีพื้นท่ีท าการเกษตรมากกว่าหรือเท่ากบั 21 ไร่ข้ึนไป ตามล าดบั โดยเกษตรกรมีพื้นท่ี 

รายการ จ านวน ร้อยละ        
รายได้จากการปลูกข้าวนาปรัง   (บาทต่อไร่)  
       นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั  2,500  9 5.7 
       2,501-3,000 18 11.4 
       3,001-3,500 95 60.1 
       3,001-4,500 26 16.5 
       มากกวา่หรือเท่ากบั 4,501 10 6.3 
ต ่าสุด  =  2,200 สูงสุด = 5,500  ค่าเฉลีย่ 3,233.04    S.D. = 637.056   

รายได้จากนอกภาคการเกษตรต่อปี (บาทต่อปี)   
นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 10,000 20 12.6 
10,001-20,000 18 11.4 
20,001-30,000 58 36.7 
30,001-40,000 44 27.9 
มากกวา่หรือเท่ากบั 40,001 18 11.4 

ต ่าสุด  =  5,000  สูงสุด = 50,000 ค่าเฉลีย่ = 28,708.11    S.D. = 9,517.245   
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ท าการเกษตรน้อยท่ีสุด  2 ไร่  และมีพื้นท่ีท าการเกษตรมากท่ีสุด 50 ไร่ มีพื้นท่ีท าการเกษตรเฉล่ีย 
14.81 ไร่  มีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  10.679  

การถือครองที่ดิน  เช่า พบว่า เกษตรกรร้อยละ 80.4 ไม่เช่าพื้นท่ีท าการเกษตร และ
เกษตรกรร้อยละ 19-6 เช่าพื้นท่ีท าการเกษตร  โดยเกษตรกรร้อยละ 17.2 เช่าพื้นท่ีท าการเกษตรนอ้ย
กวา่หรือเท่ากบั 5 ไร่ ร้อยละ 1.2 เช่าพื้นท่ีท าการเกษตรระหวา่ง  6-10 ไร่ และเช่าพื้นท่ีท าการเกษตร
มากกว่าหรือเท่ากบั 11 ไร่ข้ึนไป ตามล าดับ โดยเกษตรกรเช่าพื้นท่ีท าการเกษตรน้อยท่ีสุด 1ไร่   
และเช่าพื้นท่ีท าการเกษตรมากท่ีสุด 15 ไร่ เช่าพื้นท่ีท าการเกษตรเฉล่ีย 3.31 ไร่ มีค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 3.125  

พืน้ที่ปลูกข้าวนาปี พบวา่ เกษตรกรร้อยละ 53.2 มีพื้นท่ีปลูกขา้วนาปี ระหวา่ง 16-20 ไร่  
รองลงมาร้อยละ  35.4 มีพื้นท่ีปลูกขา้วนาปี ระหว่าง 11-15 ไร่  ร้อยละ  8.2 มีพื้นท่ีปลูกขา้วนาปี 
นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 10 ไร่  ร้อยละ  2.5  มีพื้นท่ีปลูกขา้วนาปี ระหวา่ง 21-25 ไร่ และนอ้ยท่ีสุดร้อยละ  
0.6 มีพื้นท่ีปลูกขา้วนาปี มากกวา่หรือเท่ากบั 26 ไร่ข้ึนไป  ตามล าดบั โดยเกษตรกรมีพื้นท่ีปลูกขา้ว
นาปี น้อยท่ีสุด 1 ไร่ และมีพื้นท่ีปลูกขา้วนาปีมากท่ีสุด 38 ไร่ มีพื้นท่ีปลูกขา้วนาปี เฉล่ีย 18.44 ไร่  
มีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  6.157  
 ผลผลิตข้าวนาปี พบว่า เกษตรกรร้อยละ 51.3 มีผลผลิตข้าวนาปีระหว่าง  326-350 
กิโลกรัมต่อไร่  รองลงมาร้อยละ 18.4 มีผลผลิตขา้วนาปีน้อยกว่าหรือเท่ากบั 300 กิโลกรัมต่อไร่  
ร้อยละ 17.7 มีผลผลิตขา้วนาปีระหว่าง  301-325 กิโลกรัมต่อไร่   ร้อยละ 10.8 มีผลผลิตขา้วนาปี
ระหว่าง  351-375 กิโลกรัมต่อไร่ และน้อยท่ีสุดร้อยละ 1.9 มีผลผลิตขา้วนาปีมากกว่าหรือเท่ากบั  
376 กิโลกรัมต่อไร่ข้ึนไป   ตามล าดบั โดยเกษตรกรมีผลผลิตขา้วนาปีนอ้ยท่ีสุด  300 กิโลกรัมต่อไร่  
และมีผลผลิตขา้วนาปีมากท่ีสุด 450 กิโลกรัมต่อไร่  มีผลผลิตขา้วนาปีเฉล่ีย 345.12 กิโลกรัมต่อไร่ 
มีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  24.49 

พืน้ที่ปลูกข้าวนาปรัง พบวา่ เกษตรกรร้อยละ 40.3 มีพื้นท่ีปลูกขา้วนาปรัง ระหวา่ง 11-15 ไร่  
รองลงมาร้อยละ  27.7 มีพื้นท่ีปลูกขา้วนาปรัง ระหวา่ง 6-10 ไร่ ร้อยละ  14.7 มีพื้นท่ีปลูกขา้วนาปรัง
น้อยกว่าหรือเท่ากบั 5 ไร่  ร้อยละ  10.4 มีพื้นท่ีปลูกขา้วนาปรัง ระหว่าง 16-20 ไร่  และน้อยท่ีสุด
ร้อยละ  6.9  มีพื้นท่ีปลูกขา้วนาปรังมากกว่าหรือเท่ากบั  21 ไร่ข้ึนไป  ตามล าดบั โดยเกษตรกร 
มีพื้นท่ีปลูกขา้วนาปรัง นอ้ยท่ีสุด  1 ไร่  และมีพื้นท่ีปลูกขา้วนาปรังมากท่ีสุด 30 ไร่  มีพื้นท่ีปลูกขา้ว
นาปรัง เฉล่ีย 13.93 ไร่  มีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  4.705 
 ผลผลติข้าวนาปรัง พบวา่ เกษตรกรร้อยละ 36.6 มีผลผลิตขา้วนาปรังระหวา่ง  326-350 
กิโลกรัมต่อไร่  รองลงมาร้อยละ 25.3 มีผลผลิตขา้วนาปรังนอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 300 กิโลกรัมต่อไร่  
ร้อยละ 19.6 มีผลผลิตขา้วนาปรังระหวา่ง  301-325 กิโลกรัมต่อไร่ ร้อยละ 10.8 มีผลผลิตขา้วนาปรัง
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ระหวา่ง  361-380 กิโลกรัมต่อไร่  และนอ้ยท่ีสุดร้อยละ 1.9 มีผลผลิตขา้วนาปรังมากกวา่หรือเท่ากบั  
376 กิโลกรัมต่อไร่ข้ึนไป   ตามล าดบั โดยเกษตรกรมีผลผลิตขา้วนาปรังน้อยท่ีสุด  290 กิโลกรัมต่อไร่  
และมีผลผลิตขา้วนาปรังมากท่ีสุด 400 กิโลกรัมต่อไร่  มีผลผลิตขา้วนาปรังเฉล่ีย 340.63 กิโลกรัม
ต่อไร่ มีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  25.30  
  รายได้จากภาคการเกษตรต่อปี พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 51.3  มีรายไดจ้ากภาคการเกษตร 
ระหวา่ง 50,000 – 75,000 บาทต่อปี  รองลงมาร้อยละ 18.4 มีรายไดจ้ากภาคการเกษตรนอ้ยกวา่หรือ
เท่ากบั 25,000 บาทต่อปี ร้อยละ  17.7  มีรายไดจ้ากภาคการเกษตร ระหวา่ง 25,001-50,000 บาทต่อปี  
ร้อยละ  10.8 มีรายไดจ้ากภาคการเกษตร ระหวา่ง 75,001-100,000 บาทต่อปี  และน้อยท่ีสุดร้อยละ 1.9  
มีรายไดจ้ากภาคการเกษตร มากกว่าหรือเท่ากบั 100,001 บาทต่อปี ข้ึนไป ตามล าดบั โดยเกษตรกร 
มีรายไดจ้ากภาคการเกษตรต ่าสุด  14,000 บาทต่อปี  มีรายไดจ้ากภาคการเกษตรสูงสุด  150,000 บาท
ต่อปี   มีรายไดจ้ากภาคการเกษตรเฉล่ีย 58,708.01 บาท ต่อปี มีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  24,517.022  
  รายได้จากการปลูกข้าวนาปี  พบวา่ เกษตรกร ร้อยละ 59.5 มีรายไดจ้ากการปลูกขา้วนาปี
ระหว่าง 3,501-4,500 บาทต่อไร่  รองลงมาร้อยละ  17.1 มีรายได้จากการปลูกขา้วนาปีระหว่าง 
4,501- 5,500 บาทต่อไร่ ร้อยละ 11.4 มีรายไดจ้ากการปลูกขา้วนาปี  มากกวา่หรือเท่ากบั 5,501 บาทต่อไร่
ข้ึนไป  ร้อยละ  6.3 มีรายได้จากการปลูกขา้วนาปีน้อยกว่าหรือเท่ากบั 2,500 บาทต่อไร่  และน้อยท่ีสุด 
ร้อยละ 5.7  มีรายไดจ้ากการปลูกขา้วนาปีระหวา่ง 2,501-3,500 บาทต่อไร่ ตามล าดบั โดยเกษตรกร
มีรายไดจ้ากการปลูกขา้วนาปีต ่าสุด 1,900 บาทต่อไร่  มีรายไดจ้ากการปลูกขา้วนาปีสูงสุด  6,000 บาทต่อไร่ 
มีรายไดจ้ากการปลูกขา้วนาปีเฉล่ีย 3,665.18 บาทต่อไร่ มีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  984.131  
  รายได้จากการปลูกข้าวนาปรัง  พบวา่ เกษตรกร ร้อยละ 60.1  มีรายไดจ้ากการปลูกขา้ว
นาปรัง  ระหว่าง 3,001-3,500 บาทต่อไร่ รองลงมาร้อยละ 16.5 รายได้จากการปลูกข้าวนาปรัง
ระหว่าง 3,001-4,500 บาทต่อไร่  ร้อยละ  11.4  รายไดจ้ากการปลูกขา้วนาปรัง  ระหว่าง 2,501-3,000 
บาทต่อไร่    ร้อยละ  6.3  มีรายไดจ้ากการปลูกขา้วนาปรัง มากกวา่หรือเท่ากบั 4,501 บาทต่อไร่ ข้ึนไป 
และน้อยท่ีสุดร้อยละ  5.7   มีรายไดจ้ากการปลูกขา้วนาปรัง น้อยกวา่หรือเท่ากบั 2,500 บาทต่อไร่    
ตามล าดบั โดยเกษตรกรมีรายไดจ้ากการปลูกขา้วนาปรัง ต ่าสุด  2,200 บาทต่อไร่   มีรายไดจ้ากการ
ปลูกขา้วนาปรังสูงสุด  5,500 บาทต่อไร่  มีรายได้จากการปลูกขา้วนาปรังเฉล่ีย 3,233.04 บาทต่อไร่     
มีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  637.056  
  รายได้จากนอกภาคการเกษตรต่อปี    พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 36.7  มีรายได้จาก 
นอกภาคการเกษตร ระหว่าง 20,001 – 30,000 บาทต่อปี  รองลงมาร้อยละ  27.9 มีรายได้จาก 
นอกภาคการเกษตรระหวา่ง 30,001 – 40,000 บาทต่อปี  ร้อยละ  12.6  มีรายไดจ้ากนอกภาคการเกษตร
น้อยกว่าหรือเท่ากบั 10,000 บาทต่อปี  และน้อยท่ีสุดร้อยละ 11.4 มีรายได้จากนอกภาคการเกษตร
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ระหวา่ง 10,001-20,000 บาทต่อปี  และมีรายไดจ้ากนอกภาคการเกษตรมากกวา่หรือเท่ากบั 40,001 บาทต่อปี  
ข้ึนไป  เท่ากัน ตามล าดับ โดยเกษตรกรมีรายได้จากนอกภาคการเกษตรต ่าสุด  5,000 บาทต่อปี 
มีรายได้จากนอกภาคการเกษตรสูงสุด 50,000 บาทต่อปี  มีรายได้จากนอกภาคการเกษตรเฉล่ีย 
28,708.11 บาทต่อปี มีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  9,517.245 
  

ตอนที ่2 สภาพการปลูกข้าวนาปรังของเกษตรกร อ าเภอนาแก จังหวดันครพนม 
 
        การวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับสภาพการปลูกข้าวนาปรังของเกษตรกร อ าเภอนาแก 
จงัหวดันครพนม ใน 5 ดา้น ไดแ้ก่  1) การเตรียมเมล็ดพนัธ์ุขา้ว  2) การเตรียมดิน 3) การปลูกและ
การดูแลรักษา 4) การเก็บเก่ียวและการเก็บรักษา และ 5) การตลาดของเกษตรกร อ าเภอนาแก 
จงัหวดันครพนม  ปรากฏผลดงัตารางท่ี  4.3   
 
ตารางท่ี  4.3 สภาพการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม 
                           N = 158 

 
ตารางท่ี  4.3 (ต่อ) 
                    N = 158 

รายการ จ านวน ร้อยละ 

1. การเตรียมเมลด็พนัธ์ุข้าว พนัธ์ุข้าวนาปรังทีใ่ช้ใน ปีการผลติ 2561/62 
1.1 ข้าวเหนียวนาปรัง 

กข 10 9 5.7 
กข 22 149 94.3 

1.2 แหล่งทีม่าของเมลด็พนัธ์ุข้าวนาปรังทีใ่ช้   
เก็บไวเ้อง 59 37.4 
ไดจ้ากแหล่งต่างๆ   99 62.6 
       ร้านคา้             59              37.3 
       ศูนยเ์มล็ดพนัธ์ุขา้ว 
       หน่วยงานภาครัฐ 

            59 
            10 

             37.3 
               6.3 

                  เพื่อนบา้น 30   19.1 
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รายการ จ านวน ร้อยละ 

2. การเตรียมดิน  
2.1 สภาพพืน้ทีท่ีใ่ช้ผลติข้าวนาปรัง 

  

ท่ีลุ่ม 158 100.0 
2.2 ลกัษณะเนือ้ดินทีใ่ช้ผลติข้าวนาปรัง   

ดินทราย 17 10.8 
ดินร่วนปนทราย 74 46.8 
ดินเหนียว 67 42.4 

2.3 การเตรียมดิน   
เตรียมดินโดยการไถ 35 22.2 
เตรียมดินโดยการไถ และปรับปรุงบ ารุงดิน 123 77.8 

3. การปลูกและการดูแลรักษา สภาพพืน้ทีท่ีใ่ช้ผลติ 
3.1 การปลูกข้าวนาปรังโดย 

  

หวา่นน ้าตม 136 86.1 
หวา่นขา้วแหง้ 22 13.9 

 

3.2 แหล่งน า้ทีใ่ช้ในการผลติข้าวนาปรังมาจากแหล่งใด 
น ้าบาดาล 4 2.5 
น ้าจากแหล่งน ้าธรรมชาติ 16 10.1 
น ้าในสระ 22 13.9 
น ้าชลประทาน 116 73.4 

3.3 การใช้ปุ๋ยชนิดใดในการผลติข้าวนาปรัง   
ปุ๋ยเคมี 16 10.1 
ปุ๋ยอินทรีย ์ 103 65.2 
ปุ๋ยเคมี และปุ๋ยอินทรีย ์ 39 24.7 
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 
                   N = 158 

 
 
 
 

รายการ จ านวน ร้อยละ 

4. การเกบ็เกีย่วและการเกบ็รักษา 
4.1 การใช้วธีิการเกบ็เกี่ยวข้าว 

ใชแ้รงงานคนในการเก็บเก่ียว 17 10.8 
ใชเ้คร่ืองจกัรในการเก็บเก่ียว 141 89.2 

4.2 การใช้หลกัการในการพจิารณาตัดสินใจเกบ็เกีย่วข้าว  
พิจารณาจากสภาพตน้ขา้วและรวงขา้ว 64 40.5 
พิจารณาจากอายขุา้วหลงัออกดอกประมาณ 28-30 วนั 25 15.8 
พิจารณาจากเมล็ดขา้ววา่สุกแก่ทั้งรวง 69 43.7 

4.3 การลดความช้ืนผลผลติข้าว   
ไม่มีการลดความช้ืน 157 99.4 
มีการลดความช้ืน 1 0.6 

4.4 การบรรจุและเกบ็รักษาข้าวเปลอืกนาปรัง   
ไม่มีการบรรจุ และเก็บรักษา 63 39.9 
มีการบรรจุ และเก็บรักษา 95 60.1 
5. การตลาด  
5.1 การจัดการผลผลติข้าวนาปรัง 

  

จ าหน่ายทั้งหมด 63 39.9 
จ  าหน่ายและเก็บไวท้  าพนัธ์ุบางส่วน 93 58.9 
จ  าหน่ายและเก็บไวบ้ริโภคในครัวเรือนบางส่วน 2 1.3 

5.2 แหล่งจ าหน่ายผลผลติข้าวนาปรัง 
โรงสี                  158 100.0 
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  จากตารางท่ี 4.3 แสดงให้เห็นสภาพการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกร อ าเภอนาแก 
จงัหวดันครพนม สรุปไดด้งัน้ี 
 1. การเตรียมเมลด็พนัธ์ุข้าว  
       พันธ์ุข้าวนาปรังที่ใช้ใน ปีการผลิต 2561/62 พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 94.3  ใช้พนัธ์ุ
ขา้วเหนียวนาปรัง พนัธ์ุ กข 22 และร้อยละ 5.7 ใชพ้นัธ์ุขา้วเหนียวนาปรัง กข 10  ตามล าดบั 
       แหล่งที่มาของเมล็ดพันธ์ุข้าวนาปรังที่ใช้ พบว่า เกษตรกรร้อยละ 62.6 ได้เมล็ด
พนัธ์ุขา้วนาปรังจากแหล่งต่าง ๆ  โดยร้อยละ 37.4 เก็บเมล็ดพนัธ์ุขา้วนาปรังไวเ้อง ร้อยละ 37.3  
ไดเ้มล็ดพนัธ์ุขา้วจากร้านคา้ และศูนยเ์มล็ดพนัธ์ุขา้ว เท่ากนั  รองลงมา ร้อยละ 19.1 ไดเ้มล็ดพนัธ์ุ
ข้าวมาจากเพื่อนบ้าน และน้อยท่ีสุด  ร้อยละ 6.3  ได้เมล็ดพันธ์ุข้าวมาจากหน่วยงานภาครัฐ 
ตามล าดบั 
 2. การเตรียมดิน 
     สภาพพื้นที่ที่ใช้ผลิตข้าวนาปรัง พบว่า เกษตรกรร้อยละ 100.0 มีสภาพพื้นท่ีท่ีใช้
ผลิตขา้วนาปรังเป็นท่ีลุ่ม ตามล าดบั 
     ลักษณะเนื้อดินที่ใช้ผลิตข้าวนาปรัง  พบวา่ เกษตรกรร้อยละ 46.8 มีลกัษณะเน้ือดิน 
ท่ีใชผ้ลิตขา้วนาปรังเป็นดินร่วนปนทราย  รองลงมาร้อยละ 42.4  มีลกัษณะเน้ือดินท่ีใชผ้ลิตขา้วนาปรัง
เป็นดินเหนียว และน้อยท่ีสุด ร้อยละ 10.8 มีลักษณะเน้ือดินท่ีใช้ผลิตข้าวนาปรังเป็นดินทราย 
ตามล าดบั 
   การเตรียมดิน  พบวา่ เกษตรกรร้อยละ  77.8  มีการเตรียมดินโดยการไถและปรับปรุง
บ ารุงดิน  และร้อยละ 22.2 มีการเตรียมดินโดยกสนไถ  ตามล าดบั 
 3. การปลูกและการดูแลรักษา 
     การปลูกข้าวนาปรัง พบว่า เกษตรกรร้อยละ 86.1 มีการปลูกข้าวนาปรังโดยการ
หวา่นน ้าตม  และร้อยละ 13.9  มีการปลูกโดยการหวา่นน ้าแหง้  ตามล าดบั 
 .   แหล่งน ้าทีใ่ช้ในการผลติข้าวนาปรัง  พบวา่ เกษตรกรร้อยละ 73.4 ใชแ้หล่งน ้าในการผลิต
ขา้วนาปรังจากน ้ าชลประทาน  รองลงมาร้อยละ 13.9 ใช้แหล่งน ้ าในการผลิตขา้วนาปรังจากน ้ าในสระ 
ร้อยละ 10.1  ใช้แหล่งน ้ าในการผลิตข้าวนาปรังจากแหล่งน ้ าธรรมชาติ และน้อยท่ีสุด ร้อยละ 2.5  
ใชแ้หล่งน ้าในการผลิตขา้วนาปรังจากน ้าบาดาล ตามล าดบั 
        การใช้ปุ๋ยในการผลิตข้าวนาปรัง พบวา่ เกษตรกรร้อยละ 65.2 ใชปุ๋้ยอินทรียใ์นการผลิต
ขา้วนาปรัง รองลงมาร้อยละ 24.7 ใช้ปุ๋ยเคมีและปุ๋ยอินทรียใ์นการผลิตขา้วนาปรัง และน้อยท่ีสุด 
ร้อยละ 10.1 ใชปุ๋้ยเคมีในการผลิตขา้วนาปรัง ตามล าดบั 
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 4. การเกบ็เกีย่วและการเกบ็รักษา  
      การเก็บเกี่ยวข้าว  พบว่า เกษตรกรร้อยละ 89.2 ใช้เคร่ืองจักรในการเก็บเก่ียว  
และร้อยละ 10.8 ใชแ้รงงานคนในการเก็บเก่ียว ตามล าดบั 
      หลักการในการพิจารณาตัดสินใจเก็บเกี่ยวข้าว  พบว่า เกษตรกรร้อยละ 43.7 
พิจารณาจากเมล็ดขา้ววา่สุกแก่ทั้งรวง รองลงมาร้อยละ 40.5 พิจารณาจากสภาพตน้ขา้วและรวงขา้ว 
และนอ้ยท่ีสุด  ร้อยละ 15.8 พิจารณาจากอายขุา้วหลงัออกดอกประมาณ 28-30 วนั ตามล าดบั 
       การลดความช้ืนผลผลิตข้าว พบว่า เกษตรกรร้อยละ 99.4 ไม่มีการลดความช้ืน  
และร้อยละ 0.6 มีการลดความช้ืน  ตามล าดบั 
         การบรรจุและเกบ็รักษาข้าวเปลอืกนาปรัง พบวา่ เกษตรกรร้อยละ 60.1 มีการบรรจุ 
และเก็บรักษา และร้อยละ 39.9 ไม่มีการบรรจุ และเก็บรักษา ตามล าดบั 
 5. การตลาด 
     การจัดการผลผลิตข้าวนาปรัง พบว่า เกษตรกรร้อยละ 58.9 จ  าหน่ายและเก็บไว ้
ท าพนัธ์ุบางส่วน  รองลงมาร้อยละ 39.9 จ  าหน่ายทั้งหมด และน้อยท่ีสุด ร้อยละ 1.3 จ  าหน่ายและ
เก็บไวบ้ริโภคในครัวเรือนบางส่วน ตามล าดบั 
      แหล่งจ าหน่ายผลผลติข้าวนาปรัง พบวา่ เกษตรกรร้อยละ 100.0 จ าหน่ายผลผลิต 
ขา้วนาปรังท่ีโรงสีทั้งหมด 
 

ตอนที ่3 ความต้องการการส่งเสริมการปลูกพชืใช้น า้น้อยแทนการปลูกข้าวนาปรัง 
             ของเกษตรกร อ าเภอนาแก จังหวดันครพนม 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับความต้องการการส่งเสริมการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทน 
การปลูกข้าวนาปรังของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม ได้แก่  ชนิดพืชท่ีต้องการส่งเสริม 
และความต้องการการส่งเสริม  ใน 3 ประเด็น 1)  ประเด็นการส่งเสริม 2) ความต้องการด้านวิธี 
การส่งเสริม และ  3)  ความตอ้งการการสนบัสนุน ดงัตารางท่ี 4.4 - 4.8 
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ตารางท่ี  4.4  ชนิดพืชท่ีตอ้งการส่งเสริมในการปลูกพืชใชน้ ้านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรัง 
                    ของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม 
                                                                                                                                                 N= 158 

ประเดน็ 
ระดบัความต้องการ (จ านวน /ร้อยละ) ค่าเฉลีย่ 

(S.D.) 
ความ 
หมาย 

 
5 4 3 2 1 อนัดบั 

ชนิดพชืทีต้่องการส่งเสริม    

       ขา้วโพดหวาน 0 
(0) 

6 
(3.8) 

39 
(24.7) 

28 
(17.7) 

85 
(53.8) 

1.78 
(0.946) 

นอ้ย
ท่ีสุด 

3  

       ถัว่ลิสง 87 
(55.1) 

42 
(26.6) 

29 
(18.4) 

0 
(0) 

0 
(0) 

4.36 
(0.776) 

มาก
ท่ีสุด 

1  

       แตงโม 1 
(0.6) 

7 
(4.4) 

11 
(7.0) 

78 
(49.4) 

61 
(38.6) 

1.79 
(0.806) 

นอ้ย
ท่ีสุด 

2 

       แคนตาลูป 0 
(0) 

1 
(0.6) 

12 
(7.6) 

73 
(46.2) 

72 
(45.6) 

1.63 
(0.679) 

นอ้ย
ท่ีสุด 

4 

 
 จากตารางท่ี 4.4 ผลการวิเคราะห์ชนิดพืชท่ีตอ้งการส่งเสริมในการปลูกพืชใช้น ้ าน้อย

แทนการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม ไดด้งัน้ี 
  ชนิดพืชที่ต้องการส่งเสริม พบวา่ เกษตรกรมีความตอ้งการชนิดพืชท่ีตอ้งการส่งเสริม 

ในภาพรวมอยูใ่นระดบัน้อย (ค่าเฉล่ีย 2.39) เม่ือพิจารณาเป็นชนิดพืช เกษตรกรมีความตอ้งการอยู่
ในระดบัมากท่ีสุด คือ  ถัว่ลิสง (ค่าเฉล่ีย 4.36) และเกษตรกรมีความตอ้งชนิดพืชอยู่ในระดบัน้อย
ท่ีสุด 3 ชนิด  ไดแ้ก่  แตงโม (ค่าเฉล่ีย 1.79) ขา้วโพดหวาน (ค่าเฉล่ีย 1.78) และแคนตาลูป (ค่าเฉล่ีย 
1.63)  ตามล าดบั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



65 
 
ตารางท่ี  4.5  ความตอ้งการประเด็นการส่งเสริมการปลูกพืชใชน้ ้านอ้ยแทน 
                    การปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม 
                                                                                                                                                 N= 158 

ประเดน็ 
ระดบัความต้องการ (จ านวน /ร้อยละ) ค่าเฉลีย่ 

(S.D.) 
ความ 
หมาย 

 
5 4 3 2 1 อนัดบั 

1. ประเด็นการส่งเสริม 

    
4.02 

(0.661) 
มาก  

1.1 การปลูก 3.05 
(1.001) 

ปาน
กลาง 

 

        การใหน้ ้า 79 
(50.0) 

65 
(41.1) 

2 
(1.3) 

2 
(1.3) 

10 
(6.3) 

4.27 
(1.032) 

มาก 
ท่ีสุด 

1 

       การใส่ปุ๋ย 60 
(38.0) 

16 
(10.1) 

44 
(27.8) 

24 
(15.2) 

14 
(8.9) 

3.53 
(1.362) 

มาก 2 

        โรคและแมลงศตัรู  1 
(0.6) 

1 
(0.6) 

2 
(1.3) 

45 
(28.5) 

109 
(69.0) 

1.35 
(0.608) 

นอ้ย
ท่ีสุด 

3 

1.2 การดูแลรักษา 4.47 
(0.630) 

มาก
ทีสุ่ด 

 

       การใหน้ ้า 0 
(0) 

2 
(1.3) 

2 
(1.3) 

45 
(28.4) 

109 
(69.0) 

4.25 
(0.830) 

มาก
ท่ีสุด 

3 

       การใส่ปุ๋ย 79 
(50.0) 

42 
(26.6) 

36 
(22.8) 

1 
(0.6) 

0 
(0) 

4.77 
(0.512) 

มาก
ท่ีสุด 

1 

       โรคและแมลงศตัรู  129 
(81.6) 

24 
(15.2) 

4 
(2.5) 

1 
(0.6 

0 
(0) 

4.38 
(0.549) 

มาก
ท่ีสุด 

2 

1.3 การเกบ็ผลผลติ 4.37 
(0.552) 

มาก
ทีสุ่ด 

 

       อายกุารเก็บผลผลิต 65 
(41.1) 

90 
(57.0) 

2 
(1.3) 

1 
(0.6) 

0 
(0) 

4.37 
(0.558) 

มาก
ท่ีสุด 

1 

       วธีิการเก็บผลผลิต 64 
(40.5) 

90 
(57.0) 

3 
(1.9) 

1 
(0.6) 

0 
(0) 

4.37 
(0.546) 

มาก 1 
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ตารางท่ี  4.5  (ต่อ) 
                                                                                                                                                 N= 158 

ประเดน็ 
ระดบัความต้องการ (จ านวน /ร้อยละ) ค่าเฉลีย่ 

(S.D.) 
ความ 
หมาย 

 
5 4 3 2 1 อนัดบั 

1.4 การตลาด        4.20 
(0.461) 

มาก  

       แหล่งจ าหน่าย 104 
(65.8) 

1 
(0.6) 

32 
(20.3) 

15 
(9.5) 

6 
(3.8) 

4.15 
(1.252) 

 มาก 2 

       การแปรรูป 69 
(43.7 

82 
(51.9) 

6 
(3.8) 

1 
(0.6) 

0 
(0) 

4.38 
(0.594) 

มาก
ท่ีสุด 

  1 
 

 
 จากตารางท่ี 4.5 ผลการวิเคราะห์ความต้องการประเด็นการส่งเสริมการปลูกพืชใช ้    

น ้านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม ไดด้งัน้ี 
  ประเด็นการส่งเสริม พบว่า เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริมในภาพรวมอยู่ใน

ระดบัมาก  (ค่าเฉล่ีย  4.02)  เม่ือพิจารณาเป็นประเด็นพบวา่   
 การปลูก พบว่า เกษตรกรมีความต้องการส่งเสริมการปลูกในภาพรวมอยู่ในระดับ         

ปานกลาง (ค่าเฉล่ีย  3.05)  เม่ือพิจารณาเป็นประเด็น พบวา่  เกษตรกรมีความตอ้งการส่งเสริมการปลูกอยู่
ในระดบัมากท่ีสุด 1 ประเด็น คือ  ช่วงเวลาในการปลูก (ค่าเฉล่ีย 4.27) เกษตรกรมีความตอ้งการส่งเสริม
การปลูกอยู่ในระดับมาก 1 ประเด็น คือ  วิธีการปลูก (ค่าเฉล่ีย  3.53) และเกษตรกรมีความต้องการ
ส่งเสริมการปลูกอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 1 ประเด็น คือ  ระยะห่างในการปลูก (ค่าเฉล่ีย  1.35) ตามล าดบั 

 การดูแลรักษา พบวา่ เกษตรกรมีความตอ้งการส่งเสริมการดูแลรักษา ในภาพรวมอยูใ่น
ระดบัมากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย  4.47)  เม่ือพิจารณาเป็นประเด็น พบวา่  เกษตรกรมีความตอ้งการส่งเสริม
การดูแลรักษาอยูใ่นระดบัมากท่ีสุดทั้ง 3 ประเด็น ไดแ้ก่  การใส่ปุ๋ย (ค่าเฉล่ีย  4.77) โรคและแมลงศตัรู  
(ค่าเฉล่ีย  4.38)  การใหน้ ้า (ค่าเฉล่ีย  4.25)  ตามล าดบั  

 การเกบ็ผลผลติ พบวา่ เกษตรกรมีความตอ้งการส่งเสริมการเก็บผลผลิต ในภาพรวมอยู่
ในระดับมากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย  4.37)  เม่ือพิจารณาเป็นประเด็น พบว่า  เกษตรกรมีความต้องการ
ส่งเสริมการเก็บผลผลิตอยูใ่นระดบัมากท่ีสุดทั้ง  2 ประเด็น ไดแ้ก่ อายุการเก็บผลผลิต และวิธีการ
เก็บผลผลิต (ค่าเฉล่ีย  4.37)  ตามล าดบั 

 การตลาด พบวา่ เกษตรกรมีความตอ้งการส่งเสริมการตลาดในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 
(ค่าเฉล่ีย  4.20)  เม่ือพิจารณาเป็นประเด็น พบวา่  เกษตรกรมีความตอ้งการส่งเสริมการตลาดอยูใ่น
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ระดบัมากท่ีสุด  1 ประเด็น คือ  การแปรรูป (ค่าเฉล่ีย  4.38)   และเกษตรกรมีความตอ้งการส่งเสริม
การตลาดอยูใ่นระดบัมาก 1 ประเด็น คือ แหล่งจ าหน่าย (ค่าเฉล่ีย  4.15)  ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี  4.6  ความตอ้งการดา้นวธีิการส่งเสริมการปลูกพืชใชน้ ้านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรัง 
                    ของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม 
                                                                                                                                                 N= 158 

ประเดน็ 
ระดบัความต้องการ (จ านวน /ร้อยละ) ค่าเฉลีย่ 

(S.D.) 
ความ 
หมาย 

 
5 4 3 2 1 อนัดบั 

2. ความต้องการด้านวธีิการส่งเสริม     3.23 
 (0.461)       

ปาน
กลาง 

 

    2.1 การส่งเสริมแบบรายบุคคล     2.12 
 (0.461)       

น้อย  

       2.1.1 การเยีย่มเยยีน
รายบุคคล 

4 
(2.5) 

145 
(91.8) 

6 
(3.8) 

2 
(1.3) 

1 
(0.6) 

3.94 
(0.410) 

     มาก 1 

       2.1.2 การไปพบ
เจา้หนา้ท่ีดว้ยตนเอง 

0 
(0) 

0 
(0) 

2 
(1.3) 

1 
(0.6) 

155 
(98.1) 

1.05 
(0.370) 

นอ้ย
ท่ีสุด 

3 

       2.1.3 การติดต่อ
เจา้หนา้ท่ีทางโทรศพัท ์

0 
(0) 

0 
(0) 

3 
(1.9) 

52 
(32.9) 

103 
(65.2) 

1.38 
(0.604) 

นอ้ย
ท่ีสุด 

2 

    2.2 การส่งเสริมแบบกลุ่ม        3.85 
(0.793) 

มาก  

        2.2.1 การทศันศึกษา       
ดูงาน 

6 
(3.8) 

50 
(31.6) 

66 
(41.8) 

27 
(17.7) 

9 
(5.7) 

3.10 
(1.017) 

ปาน
กลาง 

4 

        2.2.2 การจดัท าแปลง
สาธิต/แปลงเรียนรู้ 

5 
(3.2) 

144 
(91.1) 

5 
(3.2) 

3 
(1.9) 

1 
(0.6) 

3.94 
(0.440) 

มาก 3 

        2.2.3 การจดัอบรมและ
ฝึกปฏิบติั 

63 
(39.9) 

77 
(48.7) 

14 
(8.9) 

2 
(1.3) 

2 
(1.3) 

4.24 
(0.771) 

มาก
ท่ีสุด 

1 

        2.2.4 ศูนยเ์รียนรู้ต่างๆ 74 
(46.8) 

32 
(20.3) 

50 
(31.6) 

2 
(1.3) 

0 
(0) 

4.11 
(0.944) 

มาก 2 
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ตารางท่ี  4.6  (ต่อ) 
                                                                                                                                                 N= 158 

ประเดน็ 
ระดบัความต้องการ (จ านวน /ร้อยละ) 

ค่าเฉลีย่ 
(S.D.) 

ความ 
หมาย 

 
5 4 3 2 1 อนั

ดบั 

  2.3 การส่งเสริมแบบมวลชน         2.66 
(0.740) 

          ปาน         
         กลาง 

 

       2.3.1 เอกสารวชิาการ 66 
(41.8) 

80 
(50.6) 

6 
(3.8) 

4 
(2.5) 

2 
(1.3) 

4.29 
(0.768) 

มาก
ท่ีสุด 

1 

       2.3.2 การเผยแพร่ทางวทิย ุ 0 
(0) 

6 
(3.8) 

14 
(8.9) 

17 
(10.8) 

121 
(76.6) 

1.39 
(0.805) 

นอ้ย
ท่ีสุด 

5 

       2.3.3 การเผยแพร่ทาง
โทรทศัน์ 

0 
(0) 

0 
(0) 

19 
(12.0) 

35 
(22.2) 

104 
(65.8) 

1.46 
(0.701) 

นอ้ย
ท่ีสุด 

4 

       2.3.4 การเผยแพร่ทาง
อินเตอร์เน็ต 

0 
(0) 

22 
(13.9) 

28 
(17.7) 

70 
(44.3) 

38 
(24.1) 

2.21 
(0.966) 

นอ้ย 3 

       2.3.5 การจดันิทรรศการ 7 
(4.4) 

146 
(92.4) 

1 
(0.6) 

2 
(1.3) 

2 
(1.3) 

3.97 
(0.464) 

มาก 2 

 
 จากตารางท่ี 4.6 ผลการวิเคราะห์ความตอ้งการดา้นวิธีการส่งเสริมการปลูกพืชใชน้ ้ านอ้ย

แทนการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม ไดด้งัน้ี 
 ความต้องการด้านวธีิการส่งเสริม  พบวา่ เกษตรกรมีความตอ้งการดา้นวิธีการส่งเสริม  

ในภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง  (ค่าเฉล่ีย  3.23)  เม่ือพิจารณาเป็นประเด็นพบวา่   
  การส่งเสริมแบบรายบุคคล  พบวา่ เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริมแบบรายบุคคล  

ในภาพรวมอยู่ในระดบัน้อย (ค่าเฉล่ีย  2.12)  เม่ือพิจารณาเป็นประเด็น พบว่า  เกษตรกรมีความ
ต้องการการส่งเสริมแบบรายบุคคลอยู่ในระดับมาก  1 ประเด็น คือ  การเยี่ยมเยียนรายบุคคล
(ค่าเฉล่ีย  3.94)   และเกษตรกรมีความต้องการส่งเสริมแบบรายบุคคลอยู่ในระดับน้อยท่ีสุด 2 
ประเด็น ได้แก่ การติดต่อเจา้หน้าท่ีทางโทรศพัท์ (ค่าเฉล่ีย 1.38)  และการไปพบเจ้าหน้าท่ีด้วย
ตนเอง (ค่าเฉล่ีย  1.05)  ตามล าดบั   

 การส่งเสริมแบบกลุ่ม พบว่า เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริมแบบกลุ่มในภาพรวม 
อยู่ในระดบัมาก  (ค่าเฉล่ีย  3.85)  เม่ือพิจารณาเป็นประเด็น พบว่า  เกษตรกรมีความตอ้งการการ
ส่งเสริมแบบกลุ่มอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  1 ประเด็น คือ  การจดัอบรมและฝึกปฏิบติั (ค่าเฉล่ีย  4.24)   
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เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริมแบบกลุ่มอยูใ่นระดบัมาก  2 ประเด็น ไดแ้ก่ ศูนยเ์รียนรู้ต่าง ๆ 
(ค่าเฉล่ีย 4.11)  การจดัท าแปลงสาธิต/แปลงเรียนรู้ (ค่าเฉล่ีย  3.94)  และเกษตรกรมีความตอ้งการ
การส่งเสริมแบบกลุ่มอยู่ในระดบัปานกลาง  1 ประเด็น คือ การทศันศึกษาดูงาน (ค่าเฉล่ีย  3.10)    
ตามล าดบั    

การส่งเสริมแบบมวลชน พบว่า เกษตรกรมีความต้องการการส่งเสริมแบบมวลชนใน
ภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง (ค่าเฉล่ีย  2.66) เม่ือพิจารณาเป็นประเด็น พบว่า  เกษตรกรมีความ
ตอ้งการการส่งเสริมแบบมวลชนอยู่ในระดบัมากท่ีสุด 1 ประเด็น คือ  เอกสารวิชาการ (ค่าเฉล่ีย  
4.29)  เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริมแบบมวลชนอยู่ในระดบัมาก 1 ประเด็น คือ การจดั
นิทรรศการ (ค่าเฉล่ีย 3.97)  เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริมแบบมวลชนอยู่ในระดบัน้อย 1 
ประเด็น คือ การเผยแพร่ทางอินเตอร์เน็ต (ค่าเฉล่ีย  3.10) และเกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริม
แบบมวลชนอยู่ในระดับน้อยท่ีสุด  2  ประเด็น ได้แก่ การเผยแพร่ทางโทรทศัน์ (ค่าเฉล่ีย  1.46)     
การเผยแพร่ทางวทิย ุ (ค่าเฉล่ีย  1.39) ตามล าดบั    

 
ตารางท่ี  4.7  ความตอ้งการการสนบัสนุนการปลูกพืชใชน้ ้านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรัง 
                    ของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม 
                                                                                                                                                 N= 158 

ประเดน็ 
ระดบัความต้องการ (จ านวน /ร้อยละ) ค่าเฉลีย่ 

(S.D.) 
ความ 
หมาย 

 
5 4 3 2 1 อนัดบั 

3. ความต้องการการสนับสนุน     4.29 
     (0.579) 

มาก 
ทีสุ่ด 

 

      3.1 ปัจจยัการผลิต 98 
(62.0) 

29 
(18.4) 

27 
(17.1) 

4 
(2.5) 

0 
(0) 

4.45 
(0.536) 

มาก
ท่ีสุด 

1 

      3.2 แหล่งเงินทุน 76 
(48.1) 

35 
(22.2) 

40 
(25.3) 

7 
(4.4) 

0 
(0) 

3.97 
(0.421) 

มาก 4 

      3.3 การประกนัราคา
ผลผลิต 

14 
(8.9) 

70 
(44.3) 

56 
(35.4) 

18 
(11.4) 

0 
(0) 

4.29 
(0.825) 

มาก
ท่ีสุด 

3 

      3.4 ความรู้ดา้นเทคโนโลยี
การผลิต  

0 
(0) 

48 
(30.4) 

94 
(59.5) 

16 
(10.1) 

0 
(0) 

4.43 
(0.534) 

มาก
ท่ีสุด 

2 
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จากตารางท่ี 4.7 ผลการวิเคราะห์ความตอ้งการการสนับสนุนการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทน
การปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม ไดด้งัน้ี 

ความต้องการการสนับสนุน พบว่า เกษตรกรมีความตอ้งการการสนบัสนุนในภาพรวมอยู่
ในระดบัปานกลาง  (ค่าเฉล่ีย  4.29)  เม่ือพิจารณาเป็นประเด็นพบวา่  เกษตรกรมีความตอ้งการการ
สนับสนุนอยู่ในระดับมากท่ีสุด  3 ประเด็น ได้แก่  ปัจจยัการผลิต (ค่าเฉล่ีย  4.45)  ความรู้ด้าน
เทคโนโลยีการผลิต (ค่าเฉล่ีย 4.43)  การประกนัราคา (ค่าเฉล่ีย 4.29)  และเกษตรกรมีความตอ้งการ
การสนบัสนุนอยูใ่นระดบัมาก  1 ประเด็น คือ แหล่งเงินทุน (ค่าเฉล่ีย  3.97) ตามล าดบั    

 
 ตารางท่ี  4.8 สรุปความตอ้งการการส่งเสริมการปลูกพืชใชน้ ้านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรัง 
                           ของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม                                       
                N= 158 

ประเดน็ ค่าเฉล่ีย 

(S.D.) 
ความ หมาย 

อนัดบั 

1. ความตอ้งการประเด็นการส่งเสริม 4.02 
(0.661) 

มาก 2 

2. ความตอ้งการดา้นวธีิการส่งเสริม 3.23 
(0.461) 

ปานกลาง 3 

3. ความตอ้งการการสนบัสนุน 4.29 
(0.579) 

มาก 
ท่ีสุด 

1 

รวม 3.74 
(0.614) 

มาก  

   
 จากตารางท่ี 4.8 สรุปความต้องการการส่งเสริมการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทนการ 
ปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม  ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก (ค่าเฉล่ีย 
3.74) เม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็น พบวา่ เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริมการปลูกพืชใชน้ ้ านอ้ย
แทนการปลูกข้าวนาปรัง โดยมีความต้องการการส่งเสริมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 1 ด้าน คือ  
ความตอ้งการการสนบัสนุน (ค่าเฉล่ีย 4.29) เกษตรกรมีความตอ้งการประเด็นการส่งเสริมอยูใ่นระดบัมาก  
1 ดา้น คือ  ความตอ้งการการส่งเสริม (ค่าเฉล่ีย 3.70)  เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริมอยูใ่นระดบั
ปานกลาง  1 ดา้น คือ ความตอ้งการดา้นวธีิการส่งเสริม (ค่าเฉล่ีย 3.23)  ตามล าดบั 
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ตอนที ่4 ปัญหา  และข้อเสนอแนะในการปลูกพชืใช้น า้น้อยแทนการปลูกข้าวนาปรัง 
              ของเกษตรกร อ าเภอนาแก จังหวดันครพนม 
  
  การวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัปัญหา  และขอ้เสนอแนะในการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทน
การปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนมใน 3 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ปัญหาในการ
ปลูกพืชใชน้ ้านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรัง 2) ขอ้เสนอแนะของเกษตรกรในการปลูกพืชใชน้ ้านอ้ย
แทนการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกร ปรากฏผลดงัตารางต่อไปน้ี 
 
 4.1 ปัญหาในการปลูกพืชใช้น ้าน้อยแทนการปลูกข้าวนาปรังของเกษตรกรอ าเภอนาแก  
จังหวดันครพนม  
  การวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัปัญหาในการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทนการปลูกขา้วนาปรัง
ของเกษตรกรอ าเภอนาแก   จงัหวดันครพนมใน 3 ดา้น ไดแ้ก่  1)  ดา้นประเด็นการส่งเสริม 2) ดา้น
วธีิการส่งเสริม 3) ดา้นการสนบัสนุน ปรากฏผลดงัตารางท่ี  4.9 
 
ตารางท่ี 4.9  ปัญหาในการปลูกพืชใชน้ ้านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกร 
                    อ าเภอนาแก   จงัหวดันครพนม 
                                                                                                                                                N = 158 

ประเดน็ 
ระดบัความคดิเห็น (จ านวน /ร้อยละ) ค่าเฉลีย่ 

(S.D.) 
ความ 
หมาย 

อนัดบั 
5 4 3 2 1  

1. ด้านประเด็นการส่งเสริม  4.25 
(0.722) 

มาก
ทีสุ่ด 

 

1.1 เน้ือหาเขา้ใจยาก 58 
(36.7) 

31 
(19.6) 

56 
(35.4) 

13 
(8.2) 

0 
(0) 

3.84 
(1.016) 

มาก 4 

1.2 ขาดความรู้ดา้นการใชว้ตัถุ
อนัตรายทางการเกษตร 

66 
(41.8) 

86 
(54.4) 

5 
(3.2) 

0 
(0) 

1 
(0.6) 

4.36 
(0.611) 

มาก
ท่ีสุด 

2 

1.3 ขาดความรู้ดา้นการเก็บ
เก่ียวและการปฏิบติัหลงัการ
เก็บเก่ียว 

66 
(41.8) 

86 
(54.4) 

4 
(2.5) 

1 
(0.6) 

1 
(0.6) 

4.36 
(0.630) 

มาก
ท่ีสุด 

2 

1.4 ขาดความรู้ดา้นการ
บนัทึกขอ้มูลตน้ทุนการผลิต 

75 
(47.5) 

78 
(49.4) 

3 
(1.9) 

1 
(0.6) 

1 
(0.6) 

4.42 
(0.631) 

มาก
ท่ีสุด 

1 
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ตารางท่ี 4.9  (ต่อ) 
      

ประเดน็ 
        ระดบัความคดิเห็น (จ านวน /ร้อยละ) ค่าเฉลีย่ 

(S.D.) 
ความ 
หมาย 

อนัดบั 
5 4 3 2 1  

2. ด้านวธีิการส่งเสริม 1.82 
(0.641) 

น้อย  

2.1 ติดต่อเจา้หนา้ท่ีส่งเสริม
การเกษตรไม่ไดใ้นเวลาท่ี    
ตอ้งการได ้

0 
(0) 

2 
(1.3) 

20 
(12.7) 

26 
(16.5) 

110 
(69.6) 

1.45 
(0.762) 

นอ้ย
ท่ีสุด 

4 

2.2 เจา้หนา้ท่ีมีเวลานอ้ยขาดการ
ติดตามต่อเน่ือง 

1 
(0.6) 

2 
(1.3) 

2 
(1.3) 

27 
(17.1) 

126 
(79.7) 

1.25 
(0.609) 

นอ้ย
ท่ีสุด 

6 

2.3 จ านวนกลุ่มเป้าหมายการ
ประชุม อบรม สัมมนา หรือดู
งาน มีจ านวนจ ากดั 

0 
(0) 

0 
(0) 

31 
(19.6) 

50 
(31.6) 

77 
(48.7) 

1.70 
(0.776) 

นอ้ย
ท่ีสุด 

2 

2.4 มีการอบรมใหค้วามรู้ไม่
เพียงพอ 

0 
(0) 

1 
(0.6) 

11 
(7.0) 

22 
(13.9) 

124 
(78.5) 

1.30 
(0.655) 

นอ้ย
ท่ีสุด 

5 

2.5 มีแปลงตน้แบบหรือท่ี
แปลงเรียนรู้นอ้ยเกินไป 

0 
(0) 

123 
(77.8) 

30 
(19.0) 

5 
(3.2) 

0 
(0) 

3.74 
(0.503) 

มาก 1 

2.6 เอกสารเผยแพร่นอ้ย
เกินไป 

0 
(0) 

0 
(0) 

3 
(1.9) 

70 
(44.3) 

85 
(53.8) 

1.48 
(0.538) 

นอ้ย
ท่ีสุด 

3 

3. ด้านการสนับสนุน 4.29 
(0.158) 

มาก
ทีสุ่ด 

 

3.1 ขาดการสนบัสนุนปัจจยั
การผลิต 

66 
(41.8) 

85 
(53.8) 

3 
(1.9) 

3 
(1.9) 

1 
(0.6) 

4.34 
(0.675) 

มาก 2 

3.2 ขาดแหล่งเงินทุน 
 

66 
(41.8) 

86 
(54.4) 

1 
(0.6) 

4 
(2.5) 

1 
(0.6) 

4.34 
(0.684) 

มาก 
ท่ีสุด 

2 

 3.3 ขาดการสนบัสนุนดา้น
องคค์วามรู้ 

77 
(48.7) 

76 
(48.1) 

1 
(0.6) 

2 
(1.3) 

2 
(1.3) 

4.41 
(0.697) 

มาก
ท่ีสุด 

1 

3.4 ขาดการสนบัสนุนจากผูน้ า
ชุมชน เช่น ก านนั ผูใ้หญ่บา้น 

58 
(36.7) 

60 
(38.0) 

34 
(21.5) 

6 
(3.8) 

0 
(0) 

4.07 
(0.856) 

มาก 4 
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จากตารางท่ี  4.9  ผลการวิเคราะห์ปัญหาในการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทนการปลูกขา้ว 
นาปรังของเกษตรกร  อ าเภอนาแก   จงัหวดันครพนม  สรุปไดด้งัน้ี 

ด้านประเด็นการส่งเสริม พบว่า เกษตรกรมีปัญหาในการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทน 
การปลูกข้าวนาปรังของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม  ในด้านประเด็นการส่งเสริม  
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย  4.25)  เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า เกษตรกร 
มีปัญหาในการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทนการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกรดา้นประเด็นการส่งเสริม 
ท่ีอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  3 ประเด็น ไดแ้ก่  ขาดความรู้ดา้นการบนัทึกขอ้มูลตน้ทุนการผลิต (ค่าเฉล่ีย  
4.42) ขาดความรู้ดา้นการเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว และขาดความรู้ดา้นการใชว้ตัถุ
อนัตรายทางการเกษตร (ค่าเฉล่ีย  4.36)  เท่ากนั และเกษตรกรมีปัญหาในการปลูกพืชใช้น ้ าน้อย
แทนการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกรดา้นประเด็นการส่งเสริม ท่ีอยู่ในระดบัมาก 1 ประเด็น คือ  
เน้ือหาเขา้ใจยาก (ค่าเฉล่ีย 3.84)  ตามล าดบั 

ด้านวิธีการส่งเสริม พบว่า เกษตรกรมีปัญหาในการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทนการปลูก
ขา้วนาปรังของเกษตรกร  อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม ในดา้นวิธีการส่งเสริมโดยภาพรวมอยูใ่น
ระดบัน้อย (ค่าเฉล่ีย 1.82) เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า เกษตรกรมีปัญหาในการปลูกพืชใช ้
น ้ าน้อยแทนการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกรดา้นวิธีการส่งเสริมท่ีอยู่ในระดบัมาก 1 ประเด็น คือ 
มีแปลงตน้แบบหรือท่ีแปลงเรียนรู้นอ้ยเกินไป  (ค่าเฉล่ีย  3.74) เกษตรกรมีปัญหาในการปลูกพืชใช้
น ้านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกรดา้นวิธีการส่งเสริมท่ีอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 5 ประเด็น 
ไดแ้ก่  จ  านวนกลุ่มเป้าหมายการประชุม อบรม สัมมนา หรือดูงาน มีจ านวนจ ากดั (ค่าเฉล่ีย 1.70)  
เอกสารเผยแพร่น้อยเกินไป (ค่าเฉล่ีย 1.48) ติดต่อเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรไม่ได้ในเวลาท่ี    
ตอ้งการได ้ (ค่าเฉล่ีย 1.45) มีการอบรมให้ความรู้ไม่เพียงพอ (ค่าเฉล่ีย 1.30) เจา้หน้าท่ีมีเวลาน้อย
ขาดการติดตามต่อเน่ือง (ค่าเฉล่ีย 1.25) ตามล าดบั 

ด้านการสนับสนุน  พบว่า เกษตรกรมีปัญหาในการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทนการ 
ปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกร  อ าเภอนาแก  จงัหวดันครพนม  ในดา้นการสนบัสนุน โดยภาพรวม
อยูใ่นระดบัมาก (ค่าเฉล่ีย  3.74)  เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ เกษตรกรมีปัญหาในการปลูกพืช
ใช้น ้ าน้อยทดแทนการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกรด้านการสนับสนุน ท่ีอยู่ในระดับมากทั้ง 4 
ประเด็น ไดแ้ก่  ขาดการสนบัสนุนดา้นองคค์วามรู้ (ค่าเฉล่ีย  4.41) ขาดการสนบัสนุนปัจจยัการผลิต 
และขาดการสนับสนุนด้านองค์ความรู้ (ค่าเฉล่ีย  4.34)  เท่ากนั และขาดการสนับสนุนจากผูน้ า
ชุมชน เช่น ก านนั ผูใ้หญ่บา้น เป็นตน้ (ค่าเฉล่ีย 4.07)  ตามล าดบั 
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ตารางท่ี  4.10 สรุปปัญหาในการปลูกพืชใชน้ ้านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกร   
                      อ าเภอนาแก  จงัหวดันครพนม                                                            
                                                                                                                                            N = 158 

ประเดน็ ค่าเฉล่ีย 

(S.D.) 
ความ หมาย 

อนัดบั 

1. ดา้นประเด็นการส่งเสริม 4.25 
(0.722) 

มาก 2 

2. ดา้นวธีิการส่งเสริม 1.82 
(0.609) 

นอ้ย 3 

3. ดา้นการสนบัสนุน 4.29 
(0.158) 

มาก 1 

รวม 3.45 
(0.496) 

มาก  

  
 จากตารางท่ี 4.10 สรุปปัญหาในการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทนการปลูกขา้วนาปรังของ
เกษตรกร  อ าเภอนาแก  จงัหวดันครพนม  ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก (ค่าเฉล่ีย  3.45) โดยปัญหา
ในการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทนการปลูกขา้วนาปรัง อยู่ในระดบัมาก 2  ด้านได้แก่  ดา้นการสนับสนุน 
(ค่าเฉล่ีย 4.29) ดา้นประเด็นการส่งเสริม (ค่าเฉล่ีย 4.25)  โดยปัญหาในการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทน
การปลูกขา้วนาปรัง อยูใ่นระดบันอ้ย 1  ดา้นคือ ดา้นวธีิการส่งเสริม (ค่าเฉล่ีย 1.82)  ตามล าดบั 
 
 4.2 ข้อเสนอแนะของเกษตรกรในการปลูกพชืใช้น า้น้อยแทนการปลูกข้าวนาปรังของ
เกษตรกร อ าเภอนาแก  จังหวัดนครพนม  
 
  การวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัขอ้เสนอแนะของเกษตรกรในการปลูกพืชใชน้ ้ าน้อยแทน
การปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกรใน 2 ด้าน ได้แก่  1) ด้านวิธีการส่งเสริม และ 2) ด้านการสนับสนุน  
ปรากฏผลดงัตารางท่ี 4.11 
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ตารางท่ี 4.11 ขอ้เสนอแนะของเกษตรกรในการปลูกพืชใชน้ ้านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรัง 
                      ของเกษตรกร   อ าเภอนาแก  จงัหวดันครพนม                                                              

N = 158 

ประเดน็ 
ระดบัความคดิเห็น (จ านวน /ร้อยละ) ค่าเฉลีย่ 

(S.D.) 
ความ 
หมาย 

อนัดบั 
5 4 3 2 1  

1.ด้านวธีิการส่งเสริม 4.36 
(0.635) 

มาก
ทีสุ่ด 

 

1.1 ควรใหค้วามรู้เก่ียวกบั
การปลูกพืชใชน้ ้านอ้ย 

84 
(53.2) 

48 
(30.4) 

26 
(16.5) 

0 
(0) 

0 
(0) 

4.30 
(0.751) 

มาก 4 

1.2 ควรใหค้วามรู้เก่ียวกบั
การดูแลรักษาพืชใชน้ ้านอ้ย 

65 
(41.1) 

90 
(57.0) 

1 
(0.6) 

2 
(1.3) 

0 
(0) 

4.36 
(0.632) 

มาก 3 

1.3 ควรใหค้วามรู้เก่ียวกบัการ
เกบ็ผลผลิตพืชใชน้ ้านอ้ย 

65 
(41.1) 

90 
(57.0) 

2 
(1.3) 

1 
(0.6) 

0 
(0) 

4.37 
(0.582) 

มาก 2 

1.4 ควรใหค้วามรู้เก่ียวกบั
การตลาดพืชใชน้ ้านอ้ย 

66 
(41.8) 

90 
(57.0) 

1 
(0.6) 

1 
(0.6) 

0 
(0) 

4.39 
(0.573) 

มาก 1 

2. ด้านวธีิการส่งเสริม 4.14 
(0.658) 

มาก  

2.1 ไม่สามารถติดต่อ
เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร
ในเวลาท่ีตอ้งการได ้

28 
(17.7) 

95 
(60.1) 

35 
(22.2) 

0 
(0) 

0 
(0) 

3.95 
(0.631) 

มาก 3 

2.2 สร้างเกษตรกรตน้แบบ 
103 
(65.2) 

50 
(31.6) 

5 
(3.2) 

0 
(0) 

0 
(0) 

4.62 
(0.548) 

มาก
ท่ีสุด 

1 

2.3 จดัตั้งแปลงตน้แบบเป็น
จุดเรียนรู้ และน าเกษตรกร
ไปดูงาน 

55 
(34.8) 

63 
(39.9) 

40 
(25.3) 

0 
(0) 

0 
(0) 

4.09 
(0.772) 

มาก 2 

2.4 จดัใหมี้การส่งเสริม อยา่ง
สม ่าเสมอและมีการติดตาม
ประเมินผลเป็นระยะ 

30 
(19.0) 

84 
(53.2) 

44 
(27.8) 

0 
(0) 

0 
(0) 

3.91 
(0.680) 

มาก 4 
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ตารางท่ี 4.11 (ต่อ) 

N = 158 

ประเดน็ 
ระดบัความคดิเห็น (จ านวน /ร้อยละ) ค่าเฉลีย่ 

(S.D.) 
ความ 
หมาย 

อนัดบั 
5 4 3 2 1  

3.  ด้านการสนับสนุน 3.81 
(0.806) 

มาก  

3.1 รัฐจดัหา/ประสาน
แหล่งปัจจยัการผลิต 
ราคาถูก 

98 
(62.0) 

29 
(18.4) 

27 
(17.1) 

4 
(2.5) 

0 
(0) 

4.39 
(0.859) 

มาก 1 

3.2 หาแหล่งทุนราคาถูก 
76 

(48.1) 
35 

(22.2) 
40 

(25.3) 
7 

(4.4) 
0 
(0) 

4.13 
(0.947) 

มาก 2 

3.3 บูรณาการทุกดา้น 
ระหวา่งหน่วยงาน  

14 
(8.9) 

70 
(44.3) 

56 
(35.4) 

18 
(11.4) 

0 
(0) 

3.50 
(0.811) 

มาก 3 

3.4 สร้างความรู้ความ
เขา้ใจและช้ีใหผู้น้  าเห็นถึง
ความส าคญัของการลด
พื้นท่ีปลูกขา้วนาปรัง 

0 
(0) 

48 
(30.4) 

94 
(59.5) 

16 
(10.1) 

0 
(0) 

3.20 
(0.605) 

มาก 4 

 
จากตารางท่ี  4.11  การวิเคราะห์ข้อเสนอแนะในการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทนการปลูก 

ขา้วนาปรังของเกษตรกร   อ าเภอนาแก  จงัหวดันครพนม    ผลปรากฏดงัน้ี 
 ด้านประเด็นการส่งเสริม พบว่า เกษตรกรเห็นดว้ยกบัขอ้เสนอแนะดา้นประเด็นการ
ส่งเสริมในการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทนการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกร  อ าเภอนาแก จงัหวดั
นครพนม ในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย  4.36) เม่ือพิจารณาเป็นประเด็น พบว่า 
เกษตรกรเห็นด้วยกบัข้อเสนอแนะด้านประเด็นการส่งเสริม ในการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทนการ 
ปลูกขา้วนาปรังอยูใ่นระดบัมากท่ีสุดทั้ง 4 ประเด็น  ไดแ้ก่ ควรให้ความรู้เก่ียวกบัการตลาดพืชใชน้ ้ านอ้ย 
(ค่าเฉล่ีย  4.39) ควรให้ความรู้เก่ียวกบัการเก็บผลผลิตพืชใช้น ้ านอ้ย (ค่าเฉล่ีย  4.37)  ควรให้ความรู้
เก่ียวกับการดูแลรักษาพืชใช้น ้ าน้อย (ค่าเฉล่ีย 4.36) ควรให้ความรู้เก่ียวกับการปลูกพืชใช้น ้ าน้อย  
(ค่าเฉล่ีย  4.30)  ตามล าดบั 
 ด้านวิธีการส่งเสริม พบว่า  เกษตรกรเห็นด้วยกับข้อเสนอแนะด้านวิธีการส่งเสริม 
ในการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทนการปลูกข้าวนาปรังของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม                
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ในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก  (ค่าเฉล่ีย  4.14) เม่ือพิจารณาเป็นประเด็นพบว่า เกษตรกรเห็นดว้ยกบั
ขอ้เสนอแนะดา้นวิธีการส่งเสริมในการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยทดแทนการปลูกขา้วนาปรังอยูใ่นระดบั
มากท่ีสุด 1 ประเด็น คือ ควรมีการสร้างเกษตรกรตน้แบบ (ค่าเฉล่ีย  4.62) และเกษตรกรเห็นดว้ยกบั 
ขอ้เสนอแนะดา้นวิธีการส่งเสริมในการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยทดแทนการปลูกขา้วนาปรังอยูใ่นระดบั
มาก 3 ประเด็น ได้แก่  ควรจดัตั้งแปลงตน้แบบเป็นจุดเรียนรู้ และน าเกษตรกรไปดูงาน (ค่าเฉล่ีย  
4.09)  ควรติดต่อเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรในเวลาท่ีตอ้งการไดเ้สมอ (ค่าเฉล่ีย 3.95) ควรจดัให้มี
การส่งเสริมอยา่งสม ่าเสมอ และมีการติดตามประเมินผลเป็นระยะ (ค่าเฉล่ีย 3.91) ตามล าดบั 
 ด้านการสนับสนุน พบวา่  เกษตรกรเห็นดว้ยกบัขอ้เสนอแนะดา้นการสนบัสนุนในการ
ปลูกพืชใชน้ ้านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกร อ าเภอนาแก  จงัหวดันครพนมในภาพรวม
อยูใ่นระดบัมาก  (ค่าเฉล่ีย  3.81) เม่ือพิจารณาเป็นประเด็นพบวา่ เกษตรกรเห็นดว้ยกบัขอ้เสนอแนะ
ด้านการสนับสนุน ในการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทนการปลูกข้าวนาปรังอยู่ในระดับมากท่ีสุด 1 
ประเด็น คือ รัฐควรจดัหา/ประสานแหล่งปัจจยัการผลิตราคาถูก (ค่าเฉล่ีย  4.39) และเกษตรกรเห็น
ดว้ยกบัขอ้เสนอแนะดา้นวิธีการส่งเสริมในการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทนการปลูกขา้วนาปรังอยู่ใน
ระดบัมาก 3 ประเด็น ไดแ้ก่  ควรมีแหล่งทุนดอกเบ้ียต ่า (ค่าเฉล่ีย  4.13)  ควรมีการบูรณาการทุกดา้น 
ระหว่างหน่วยงาน เช่น กระทรวงพาณิชย ์ (ค่าเฉล่ีย 3.50) มีการสร้างความรู้ความเขา้ใจและช้ีให้
ผูน้  าเห็นถึงความส าคญัของการลดพื้นท่ีปลูกขา้วนาปรัง (ค่าเฉล่ีย 3.20) ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี  4.12 สรุปขอ้เสนอแนะในการปลูกพืชใชน้ ้านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรัง 
                       ของเกษตรกร   อ าเภอนาแก  จงัหวดันครพนม                                                                    

N= 158 
 ประเด็น ค่าเฉล่ีย 

(S.D.) 
ความ หมาย 

อนัดบั 

1. ดา้นประเด็นการส่งเสริม 4.36 
(0.635) 

มากท่ีสุด 1 

2. ดา้นวธีิการส่งเสริม 4.14 
(0.658) 

มาก 2 

3. ดา้นการสนบัสนุน 3.81 
(0.806) 

มาก 3 

รวม 4.10 
(0.700) 

มาก  
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 จากตารางท่ี 4.11 สรุปขอ้เสนอแนะในการปลูกพืชใชน้ ้ านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรัง
ของเกษตรกร   อ าเภอนาแก  จงัหวดันครพนม  สรุปไดด้งัน้ี  ขอ้เสนอแนะในการปลูกพืชใชน้ ้านอ้ย
แทนการปลูกขา้วนาปรังในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก (ค่าเฉล่ีย  4.10) โดยมีขอ้เสนอแนะในการปลูก
พืชใช้น ้ าน้อยแทนการปลูกขา้วนาปรังอยู่ในระดบัมากท่ีสุด 1 ดา้น คือ  ดา้นประเด็นการส่งเสริม   
(ค่าเฉล่ีย 4.36) และขอ้เสนอแนะในการปลูกพืชใชน้ ้ านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรังอยูใ่นระดบัมาก 
2 ดา้นไดแ้ก่  ดา้นวธีิการส่งเสริม (ค่าเฉล่ีย 4.14) และดา้นการสนบัสนุน(ค่าเฉล่ีย 3.81) ตามล าดบั 
 
 สรุปภาพรวมความตอ้งการการส่งเสริมการปลูกพืชใชน้ ้ านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรัง
ของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม รายละเอียดดงัภาพท่ี  4.1 ดงัน้ี 
 

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00
ประเดน็การส่งเสริม

ดา้นวธีิการส่งเสริมการสนบัสนุน

ความตอ้งการการส่งเสริม ปัญหาในการปลูกพืชใชน้ ้านอ้ย ขอ้เสนอแนะในการปลูกพืชใชน้ ้านอ้ย

 
ภาพท่ี  4.1 สรุปภาพรวมความตอ้งการการส่งเสริมการปลูกพืชใชน้ ้านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรัง 
                  ของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม 

 



บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 

การศึกษา เร่ือง “ความตอ้งการการส่งเสริมการปลูกพืชใชน้ ้ านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรัง
ของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม”  สรุปผลการวิจยัทั้งในส่วนของวตัถุประสงค ์ขอบเขต
การวจิยั วธีิด าเนินการวจิยั สรุปผล อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี  
 

1. สรุปการวจิัย 
 

1.1 วตัถุประสงค์การศึกษา 
  การศึกษาเร่ืองน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา (1)  สภาพสังคม และเศรษฐกิจของ
เกษตรกรผูป้ลูกข้าวนาปรัง อ าเภอนาแก  จงัหวดันครพนม (2) สภาพการปลูกข้าวนาปรังของ
เกษตรกรอ าเภอนาแก  จงัหวดันครพนม (3) ความตอ้งการการส่งเสริมการปลูกพืชใชน้ ้ าน้อยแทน
การปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกรอ าเภอนาแก  จงัหวดันครพนม และ (4) ปัญหาและขอ้เสนอแนะ
ในการปลูกพืชใชน้ ้านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกรอ าเภอนาแก  จงัหวดันครพนม 

1.2 วธีิด าเนินการวจัิย 
        ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาในคร้ังน้ี  คือ เกษตรกรผูป้ลูกขา้วนาปรัง อ าเภอนาแก 
จงัหวดันครพนม ท่ีข้ึนทะเบียนผูป้ลูกขา้วนาปีกบักรมส่งเสริมการเกษตร ปีการผลิต 2561 ทั้ง 12 
ต าบล จ านวน 158 ราย ในการวิจยัคร้ังน้ีท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากประชากรทั้งหมด  158 ราย
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง  การทดสอบความเช่ือมัน่จาก
กลุ่มตวัอยา่ง 30 ราย ตอนท่ี 3 ความตอ้งการการส่งเสริมการปลูกพืชใชน้ ้ าน้อยแทนการปลูกขา้วนาปรัง
ของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม เท่ากบั 0.837  ตอนท่ี 4.1 ปัญหาในการปลูกพืชใช้น ้ าน้อย
แทนการปลูกข้าวนาปรังของเกษตรกรอ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม เท่ากับ 0.873  ตอนท่ี 4.2 
ขอ้เสนอแนะของเกษตรกรในการปลูกพืชใชน้ ้ านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกร เท่ากบั 
0.923  สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล คือ ความถ่ี  ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าต ่าสุด ค่าสูงสุด และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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1.3 สรุปผลการศึกษา 

         1.3.1 สภาพพืน้ฐานทางสังคมและเศรษฐกจิของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวนาปรัง  
อ าเภอนาแก จังหวัดนครพนม        
    เกษตรกร ร้อยละ 59.5  เป็นเพศชาย มีอายเุฉล่ีย  52.86  ปี  ร้อยละ 62.7  มีการศึกษา
ระดับประถมศึกษา  จ านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย  4.01 คน  ร้อยละ 100.0 เป็นสมาชิกกลุ่ม/
องค์กร ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเกษตร โดยร้อยละ 35.9 เป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกร มีจ านวนแรงงานใน
ครัวเรือนเฉล่ีย  3.09 คน  พื้นท่ีท าการเกษตรเฉล่ีย 14.81 ไร่  เช่าพื้นท่ีท าการเกษตรเฉล่ีย 3.31 ไร่      
มีพื้นท่ีปลูกขา้วนาปี เฉล่ีย 18.44 ไร่  มีผลผลิตขา้วนาปีเฉล่ีย 345.12 กิโลกรัมต่อไร่ มีพื้นท่ีปลูกขา้ว
นาปรัง เฉล่ีย 13.93 ไร่   ผลผลิตขา้วนาปรังเฉล่ีย 340.63 กิโลกรัมต่อไร่  มีรายไดจ้ากภาคการเกษตร
เฉล่ีย 58,708.01 บาทต่อปี รายไดจ้ากการปลูกขา้วนาปี  เฉล่ีย 3,665.18 บาทต่อไร่  มีรายไดจ้ากการ
ปลูกขา้วนาปรังเฉล่ีย 3,233.04 บาทต่อไร่  มีรายไดจ้ากนอกภาคการเกษตรเฉล่ีย 28,708.11 บาทต่อปี 

1.3.2 สภาพการปลูกข้าวนาปรังของเกษตรกร อ าเภอนาแก จังหวัดนครพนม 
           เกษตรกรร้อยละ 77.8 มีการเตรียมดินโดยการไถและปรับปรุงบ ารุงดินร้อยละ 

86.1 มีการปลูกขา้วนาปรังโดยการหว่านน ้ าตม   ร้อยละ 73.4 ใช้แหล่งน ้ าในการผลิตขา้วนาปรังจาก 
น ้ าชลประทาน ร้อยละ 65.2 ใช้ปุ๋ยอินทรียใ์นการผลิตข้าวนาปรัง  ร้อยละ 89.2 ใช้เคร่ืองจกัรใน 
การเก็บเก่ียว ร้อยละ 43.7 การเก็บเก่ียวพิจารณาจากเมล็ดขา้ววา่สุกแก่ทั้งรวง ร้อยละ 99.4 ไม่มีการ
ลดความช้ืน ร้อยละ 60.1 มีการบรรจุ ร้อยละ 58.9 จ  าหน่ายและเก็บไวท้  าพนัธ์ุบางส่วน ร้อยละ 
100.0 จ าหน่ายผลผลิตขา้วนาปรังท่ีโรงสีทั้งหมด 

1.3.3 ความต้องการการส่งเสริมการปลูกพชืใช้น ้าน้อยแทนการปลูกข้าวนาปรัง 
ของเกษตรกร อ าเภอนาแก จังหวัดนครพนม 

          เกษตรกรมีความต้องการการส่งเส ริมในภาพรวมอยู่ในระดับมาก  
โดยชนิดพืชท่ีต้องการส่งเสริม พบว่า เกษตรกรมีความต้องการปลูกถั่วลิสง ต้องการส่งเสริม
เก่ียวกบัช่วงเวลาในการปลูก  การใส่ปุ๋ย อายแุละวธีิการเก็บผลผลิต  และการแปรรูป  

         เกษตรกรมีความตอ้งการดา้นวิธีการส่งเสริมในภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง
พบว่า  เกษตรกรตอ้งการให้มีการเยี่ยมเยียนรายบุคคล  การจดัอบรมและฝึกปฏิบติั และเอกสาร
วชิาการ   

          เกษตรกรมีความตอ้งการการสนับสนุนในภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง  
เกษตรกรมีความตอ้งการการสนับสนุนอยู่ในระดับมากท่ีสุด  3 ประเด็น ได้แก่  ปัจจยัการผลิต 
ความรู้ดา้นเทคโนโลยกีารผลิต การประกนัราคา  
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1.3.4 ปัญหา  และข้อเสนอแนะในการปลูกพืชใช้น ้าน้อยแทนการปลูกข้าวนาปรัง  

ของเกษตรกร อ าเภอนาแก จังหวัดนครพนม  
      1) ปัญหาในการปลูกพืชใช้น า้น้อยแทนการปลูกข้าวนาปรัง 
           ด้านประเด็นการส่งเสริม พบว่า เกษตรกรมีปัญหาในด้านประเด็น 

การส่งเสริม โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ เกษตรกรมีปัญหา
ในการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทนการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกรดา้นประเด็นการส่งเสริม ท่ีอยูใ่น
ระดบัมากท่ีสุด  3 ประเด็น ได้แก่  ขาดความรู้ด้านการบนัทึกขอ้มูลต้นทุนการผลิต ขาดความรู้ 
ด้านการเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลังการเก็บเก่ียว และขาดความรู้ด้านการใช้วตัถุอนัตรายทาง
การเกษตร   

ด้านวิธีการส่งเสริม พบว่า เกษตรกรมีปัญหาในการปลูกพืชใช้น ้ าน้อย 
แทนการปลูกข้าวนาปรังของเกษตรกร  อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม ในด้านวิธีก ารส่งเสริม 
โดยภาพรวมอยู่ในระดบัน้อย เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ เกษตรกรมีปัญหาในการปลูกพืชใช้
น ้ านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกรดา้นวิธีการส่งเสริมท่ีอยูใ่นระดบัมาก  1 ประเด็น คือ 
มีแปลงตน้แบบหรือท่ีแปลงเรียนรู้นอ้ยเกินไป    

ด้านการสนับสนุน พบว่า เกษตรกรมีปัญหาในการปลูกพืชใช้น ้ าน้อย 
แทนการปลูกข้าวนาปรังของเกษตรกร  อ าเภอนาแก  จงัหวดันครพนม  ในด้านการสนับสนุน  
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า เกษตรกรมีปัญหาในการปลูกพืช 
ใชน้ ้านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกรดา้นการสนบัสนุน ท่ีอยูใ่นระดบัมากทั้ง 4 ประเด็น 
ไดแ้ก่  ขาดการสนบัสนุนดา้นองคค์วามรู้ ขาดการสนบัสนุนปัจจยัการผลิต และขาดการสนบัสนุน
ดา้นองคค์วามรู้  และ ขาดการสนบัสนุนจากผูน้ าชุมชนเช่น ก านนั ผูใ้หญ่บา้น เป็นตน้  

สรุปปัญหาในการปลูกพืชใชน้ ้ านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกร  
อ าเภอนาแก  จงัหวดันครพนม  ในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก โดยปัญหาในการปลูกพืชใช้น ้ าน้อย
แทนการปลูกข้าวนาปรัง อยู่ในระดับมาก  2  ด้าน ได้แก่  ด้านการสนับสนุน ด้านประเด็นการ
ส่งเสริม โดยปัญหาในการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทนการปลูกข้าวนาปรัง อยู่ในระดบัน้อย 1  ด้าน 
คือ ดา้นวธีิการส่งเสริม  

2) ข้อเสนอแนะของเกษตรกรในการปลูกพืชใช้น ้าน้อยแทนการปลูก 
ข้าวนาปรัง  
    ดา้นประเด็นการส่งเสริม พบวา่ ขอ้เสนอแนะดา้นประเด็นการส่งเสริมใน
การปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทนการปลูกข้าวนาปรังของเกษตรกรอ าเภอนาแก  จังหวดันครพนม  
ในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็นประเด็น พบว่า ข้อเสนอแนะของเกษตรกร 
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ดา้นประเด็นการส่งเสริมในการปลูกพืชใชน้ ้ านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรังอยูใ่นระดบัมากท่ีสุดทั้ง 
4 ประเด็น  ได้แก่ ควรให้ความรู้เก่ียวกบัการตลาดพืชใช้น ้ าน้อย ควรให้ความรู้เก่ียวกับการเก็บ
ผลผลิตพืชใชน้ ้านอ้ย ควรใหค้วามรู้เก่ียวกบัการดูแลรักษาพืชใชน้ ้ านอ้ย  ควรให้ความรู้เก่ียวกบัการ
ปลูกพืชใชน้ ้านอ้ย   
     ดา้นวิธีการส่งเสริม พบวา่ ขอ้เสนอแนะดา้นวิธีการส่งเสริมในการปลูกพืช
ใช้น ้ าน้อยแทนการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกรอ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม ในภาพรวมอยู่ใน
ระดบัมาก  เม่ือพิจารณาเป็นประเด็นพบว่า ขอ้เสนอแนะของเกษตรกรดา้นวิธีการส่งเสริมในการ
ปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทนการปลูกขา้วนาปรังอยู่ในระดบัมากท่ีสุด 1 ประเด็น คือ ควรมีการสร้าง
เกษตรกรตน้แบบ 
    ดา้นการสนบัสนุน พบวา่  ขอ้เสนอแนะดา้นการสนบัสนุนในการปลูกพืช
ใช้น ้ าน้อยแทนการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกรอ าเภอนาแก จงัหวดันครพนมในภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก  เม่ือพิจารณาเป็นประเด็นพบว่า ข้อเสนอแนะของเกษตรกรด้านการสนับสนุน  
ในการปลูกพืชใชน้ ้านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรังอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 1 ประเด็น คือ รัฐควรจดัหา/
ประสานแหล่งปัจจยัการผลิตราคาถูก  
     สรุปขอ้เสนอแนะในการปลูกพืชใชน้ ้ านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรังของ
เกษตรกรอ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม  สรุปได้ดังน้ี  ข้อเสนอแนะในการปลูกพืชใช้น ้ าน้อย 
แทนการปลูกขา้วนาปรังในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก โดยมีขอ้เสนอแนะในการปลูกพืชใชน้ ้ านอ้ยแทน
การปลูกขา้วนาปรังอยู่ในระดบัมากท่ีสุด 1 ดา้น คือ  ดา้นประเด็นการส่งเสริม และขอ้เสนอแนะ 
ในการปลูกพืชใชน้ ้านอ้ยแทนการปลูกขา้วนาปรังอยูใ่นระดบัมาก 2 ดา้นไดแ้ก่  ดา้นวิธีการส่งเสริม 
และดา้นการสนบัสนุน 
 

2. อภิปรายผล 
 

จากการวิเคราะห์ผลการศึกษา “ความตอ้งการการส่งเสริมการปลูกพืชใช้น ้ าน้อย
แทนการปลูกข้าวนาปรังของเกษตรกร อ าเภอนาแก จังหวดันครพนม”  สามารถอภิปรายผล
การศึกษา ไดด้งัน้ี 

 2.1 สภาพพืน้ฐานทางสังคมและเศรษฐกจิของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวนาปรัง  
อ าเภอนาแก จังหวดันครพนม   

         2.1.1 เพศ  เกษตรกร ร้อยละ 59.5  เป็นเพศชายซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยั
ของวริมณ ปรางทอง (2555, น. 46) ไดศึ้กษาเร่ืองปัจจยัท่ีมีผลต่อการตดัสินใจปลูกออ้ยโรงงานของ
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เกษตรกรในอ าเภอศรีสัชนาลยั จงัหวดัสุโขทยั โดยพบวา่เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย สอดคลอ้ง
กบัไพฑูรย ์ ทองสนิท (2556, น. 42 ) ได้ศึกษาการใช้เทคโนโลยีการผลิตขา้วโพดเล้ียงสัตวข์อง
เกษตรกรในจงัหวดัพิษณุโลก พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย (ร้อยละ 56.5) ซ่ึงแตกต่างจาก
อฐัพล แก้วหานาม (2556, น. 84) ศึกษาปัจจยัท่ีเก่ียวข้องกับการผลิตขา้วนาปรังของเกษตรกรในเขต 
ทุ่งกุลาร้องไห้ จงัหวดัสุรินทร์ พบว่า เกษตรกรท่ีให้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จากการศึกษา
พบวา่สมาชิกของแปลงใหญ่ท่ีจะเป็นเพศชาย อาจเน่ืองมาจากการรับสมคัรเขา้ร่วมโครงการแปลง
ใหญ่จะเป็นหัวหน้าครัวเรือนเข้าร่วมโครงการท าให้การศึกษาพบว่าส่วนใหญ่เกษตรกรจะเป็น 
เพศชาย ซ่ึงมีความเป็นผูน้ า และสามารถกลา้ตดัสินใจได ้

2.1.2 อายุ เกษตรกรมีอายุเฉล่ีย 52.86  ปี  ซ่ึงแตกต่างจาก อฐัพล แก้วหานาม 
(2556, น. 80) ศึกษาพบวา่ เกษตรกรมีอายเุฉล่ีย 49.90 ปี วริมณ ปรางทอง (2555, น. 48) ศึกษาพบวา่
เกษตรกรอายุเฉล่ีย 47.11 ปี และไพฑูรย ์ ทองสนิท (2556, น. 42) ศึกษา พบวา่ เกษตรกรอายุเฉล่ีย 
43.89 ปี จากการศึกษาพบว่าอายุเฉล่ียของเกษตรกรจะมีอายุมากกว่างานวิจยัอ่ืน ๆ อาจเน่ืองมาจาก
เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นหวัหนา้ครัวเรือนเป็นเพศชาย ท่ีมีการท านามานานแลว้ ท าใหอ้ายเุฉล่ียมากกวา่  

2.1.3 ระดับการศึกษา  พบว่า เกษตรกรร้อยละ 62.7  จบการศึกษาระดับ
ประถมศึกษา ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของอฐัพล แกว้หานาม (2556, น. 80) ศึกษาพบว่า เกษตรกร
ส่วนใหญ่ร้อยละ 73.6 จบชั้นประถมศึกษา ซ่ึงสอดคล้องกบั วิรมณ ปรางทอง (2555,  น. 49) พบว่า
เกษตรกรส่วนใหญ่ (ร้อยละ 70.8) จบการศึกษาระดบัประถมศึกษา และไพฑูรย ์ ทองสนิท (2556, น. 43) 
พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่ (ร้อยละ 63.0) จบการศึกษาระดบัประถมศึกษา อาจเน่ืองมาจากเกษตรกร
ส่วนใหญ่มีอาชีพท าการเกษตรสืบทอดจากบรรพบุรุษ ส่วนใหญ่จึงได้รับการศึกษาเพียงระดับ
ประถมศึกษา  แลว้มาประกอบอาชีพท าการเกษตร แต่จากการศึกษาก็มีเกษตรกรรุ่นใหม่ท่ีเขา้มาท างาน
ในภาคการเกษตร จะเห็นไดจ้ากมีการศึกษาในระดบัปริญญาตรีบา้ง 

2.1.4 จ านวนสมาชิกในครัวเรือน พบวา่ จ  านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย  4.01 คน   
ซ่ึงใกลเ้คียงกบังานวิจยัของเกษราภรณ์ เข็มขาว (2557, น. 55) ศึกษา พบวา่เกษตรกรมีจ านวนสมาชิก
ในครัวเรือนเฉล่ีย 3.81 คน ส่วนจิรวุฒิ มงคล (2557, น. 33) ศึกษาเร่ือง ความต้องการการส่งเสริม
การเกษตรแปลงใหญ่ของเกษตรกรในจงัหวดัสกลนคร พบวา่เกษตรกรประมาณคร่ึงมีจ านวนสมาชิก
ในครัวเรือนเฉล่ีย 4.64 คน สอดคล้องกับ อัฐพล แก้วหานาม (2556, น. 80) ศึกษาพบว่าเกษตรกร 
มีสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 4.98 คน จะเห็นไดว้่าส่วนใหญ่จะมีสมาชิกในครัวเรือน ประมาณ  4  คน 
ส่วนใหญ่ท่ีพบจะเป็น พ่อ แม่ และลูก อาจเน่ืองมาจาก ปัจจุบนัสังคมไทยไดมี้การลดจ านวนการมีบุตร
นอ้ยลง ท าให้สมาชิกในครัวเรือนเป็นครอบครัวขนาดเล็กลง ส่งผลต่อจ านวนแรงงานดา้นการเกษตรดว้ย 
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แต่ก็ยงัคงมีบางครัวเรือนท่ีสมาชิกมากท่ีสุด  คือ  8 คน ท่ีรวมปู่  ย่า ตา ยายเขา้ไปดว้ยท่ียงัคงลกัษณะ
ครอบครัวขนาดใหญ่ไว ้

2.1.5  สถานภาพทางสังคม การเป็นสมาชิกกลุ่มทางการเกษตร เกษตรกรร้อยละ 
100.0 เป็นสมาชิกกลุ่ม/องคก์รท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเกษตร โดยร้อยละ 35.9 เป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกร       
ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ส่วนปรีชา นาจรูญ (2556, น. 31)  ศึกษาเร่ืองการใช้เกษตรดีท่ีเหมาะสมในการผลิต
ขา้วของเกษตรกรอ าเภอประโคนชยั จงัหวดับุรีรัมย ์พบวา่เกษตรกรทั้งหมด เป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกร
แต่แตกต่างจากอฐัพล แกว้หานาม (2556, น. 80) ศึกษา พบว่าเกษตรกรเป็นสมาชิกกลุ่มลูกคา้ ธ.ก.ส. 
สอดคล้องกับ เกษราภรณ์ เข็มขาว (2557, น. 55) ท่ีศึกษา พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่ เป็นกลุ่มลูกค้า  
ธ.ก.ส.  อาจเน่ืองมาจากการเป็นสมาชิกแปลงใหญ่ถือได้ว่าเป็นสมาชิกของกลุ่มเกษตรกร จึงพบการ
เป็นสมาชิกมากท่ีสุด  ซ่ึงการเป็นสมาชิกลุ่มเกษตรกรจะไดรั้บการสนบัสนุนทั้งดา้นความรู้ และปัจจยั
การผลิต รวมทั้งการเขา้ถึงเทคโนโลย ีและแหล่เงินทุนไดดี้ยิง่ข้ึน 

2.1.6 จ านวนแรงงานในภาคการเกษตร พบว่า มีจ านวนแรงงานในครัวเรือนเฉล่ีย  
3.09 คน ซ่ึงใกล้เคียงกบัอฐัพล แก้วหานาม (2556, น. 80) ท่ีศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการผลิต 
ขา้วนาปรังของเกษตรกรในเขตทุ่งกุลาร้องไห้ จงัหวดัสุรินทร์ พบว่า เกษตรกรแรงงานในครัวเรือน
เฉล่ีย 3.37 คน ส่วนไพฑูรย ์ ทองสนิท (2556, น. 43) พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 87.0 มีจ  านวน
แรงงานภาคการเกษตร 2-3 คน  แต่ไม่สอดคลอ้งกบังานวิจยัของสุกญัญา นาคประดิษฐ์ (2557, น. 108) 
ไดศึ้กษาเร่ืองปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการตดัใจปลูกถัว่เขียวทดแทนการท านาปรังของเกษตรกรในจงัหวดั
อุทยัธานี พบว่าครัวเรือนเกษตรกรท่ีมีสมาชิกในครัวเรือนมากท าให้มีจ  านวนสมาชิกในครัวเรือนท่ี
เป็นแรงงานภาคการเกษตรเพิ่มข้ึนดว้ย จากการศึกษาจะพบวา่จ านวนสมาชิกในครัวเรือนจะสอดคลอ้ง
กบัจ านวนแรงงานในครัวเรือน หากมีสมาชิกในครัวเรือนมากก็จะมีจ านวนแรงงานมากไปดว้ย 

2.1.7 จ านวน และลักษณะการถือครองที่ดิน  พบว่า   เกษตรกรมีพื้นท่ีท าการเกษตร
เฉล่ีย 14.81 ไร่  ซ่ึงใกลเ้คียงกบังานวิจยัของธราวิทย ์ค าหลา้ (2555, น. 46) ศึกษาพบวา่เกษตรกรมีพื้นท่ี
ท านาเฉล่ียเป็นของตนเอง 14.37ไร่ แต่ไม่สอดคลอ้งกบัเกษราภรณ์ เข็มขาว (2557. น.54) ศึกษาพบว่า
เกษตรกรมีพื้นท่ีท านาเฉล่ียเป็นของตนเอง 34.29 ไร่  ซ่ึงใกล้เคียงกบั เชิด ดีเกิด (2557, น. 47) ศึกษา
เร่ืองการผลิตข้าวหอมมะลิตามเกษตรดีท่ีเหมาะสมในอ าเภอเกษตรวิสัย จังหวดัร้ อยเอ็ด พบว่า
เกษตรกรมีพื้นท่ีท านาเฉล่ียเป็นของตนเอง 39.92 ไร่ อาจเน่ืองมาจากพื้นท่ีทางการเกษตรในการท า
การเกษตรจ าเป็นตอ้งใช้แรงงาน ซ่ึงการมีพื้นท่ีท าการเกษตรประมาณ 14 ไร่ ก็มีความเหมาะสมกบั
จ านวนแรงงานในครัวเรือน  
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  2.1.8 รายได้จากภาคการเกษตรต่อปี  พบว่า มีรายได้จากภาคการเกษตรเฉล่ีย 
58,708.01 บาท ต่อปี    ซ่ึงแตกต่างจากงานวิจยัของธราวิทย ์ค าหล้า (2555, น. 49) ศึกษา พบว่า
เกษตรกรมีรายไดเ้ฉล่ีย 65,939.36 บาท/ปี ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบั ปานทิพ วงแกว้ (2556, น. 82) ศึกษา
เร่ือง ศกัยภาพผลิตขา้วของสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมในเขตท่ีราบเชิงเขา 
จังหวดัพิษณุโลก ท่ีมีรายได้เฉล่ีย 94,419.17 บาท/ปี  ท่ีพบว่ารายได้ภาคการเกษตรมากกว่า  
อาจเน่ืองมาจากรายได้จากภาคการเกษตรมาจากจ านวนพื้นท่ีทางการเกษตรดว้ย หากมีพื้นท่ีมาก 
ก็จะสามารถสร้างรายไดใ้หก้บัเกษตรกรท่ีมีพื้นท่ีทางการเกษตรนอ้ยกวา่  

2.2 สภาพการปลูกข้าวนาปรังของเกษตรกร อ าเภอนาแก จังหวดันครพนม  
            2.2.1 การเตรียมเมล็ดพนัธ์ุข้าว  

                พนัธ์ุข้าวนาปรังท่ีใช้ใน ปีการผลิต 2561/62  พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 
94.3  ใชพ้นัธ์ุขา้วเหนียวนาปรัง พนัธ์ุ กข 22 เน่ืองจากเกษตรกรมีการปลูกขา้วเจา้แลว้ในการปลูกขา้ว
นาปี ซ่ึงกรมการขา้ว (2554, น. 2-32) ให้ความรู้เก่ียวกบัการเลือกเมล็ดพนัธ์ุขา้ว ควรใช้หลกัในการ
พิจารณาดงัน้ี เป็นเมล็ดพนัธ์ุท่ีถูกตอ้งตรงตามพนัธ์ุท่ีสามารถเจริญเติบโตไดดี้ สามารถใหผ้ลผลิตสูง
ในสภาพท่ีดินมีความอุดมสมบูรณ์ต ่า - ปานกลาง ตา้นทานโรคและแมลงศตัรูพืชท่ีส าคญัในพื้นท่ี 
แข่งขนักบัวชัพืชไดดี้ เป็นเมล็ดพนัธ์ุท่ีไดม้าตรฐานปราศจากโรค แมลงและวชัพืช เป็นเมล็ดพนัธ์ุ
ท่ีมาจากแหล่งผลิตท่ีเช่ือถือได ้และมีความงอกไม่ต ่ากวา่ 80 เปอร์เซ็นต ์ข้ึนไป  ในการปลูกขา้วนาปรัง
เกษตรกรได้รับการส่งเสริมในการเลือกพันธ์ุข้าวท่ีมีความเหมาะสมกับพื้นท่ีและระบบน ้ า   
ซ่ึงขา้วเหนียวพนัธ์ุ กข 22 ขา้วเหนียวไม่ไวต่อช่วงแสง อายุเก็บเก่ียวประมาณ 130 วนั ตา้นทานต่อ
โรคไหมใ้นระยะกลา้  และตา้นทานต่อแมลงบัว่ในหลายทอ้งท่ีของภาคะวนัออกเฉียงเหนือ คุณภาพ
เมล็ดทางกายภาพและการสีดี คุณภาพการหุงตม้และรับประทานดี มีกล่ินหอม  แนะน าให้ปลูก 
ในพื้นท่ีมีระบบน ้ าชลประทาน ซ่ึงเหมาะสมกับพื้นท่ีอ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม เกษตรกร 
จึงเลือกปลูกขา้วเหนียว พนัธ์ุ กข 22  
              แหล่งท่ีมาของเมล็ดพนัธ์ุขา้วนาปรังท่ีใช ้พบวา่เกษตร ร้อยละ 37.3 ไดเ้มล็ด
พนัธ์ุขา้วจากร้านคา้ และศูนยเ์มล็ดพนัธ์ุข้าว เท่ากนั ซ่ึงในการเก็บเมล็ดพนัธ์ุขา้วไวใ้ช้เองจ าเป็น 
ตอ้งมีกระบวนการในการผลิตเมล็ดขา้วพนัธ์ุดีเพื่อไวส้ าหรับปลูกในปีต่อไป ซ่ึงเกษตรกรบางส่วน
ไม่มีความรู้ในด้านน้ี และเกษตรกรบางส่วนไม่ผลิตเมล็ดพนัธ์ุขา้วไวใ้ช้เอง  เน่ืองมาจากมีหลาย
ขั้นตอนการปฏิบติัเพื่อให้ได้เมล็ดขา้วพนัธ์ุดี  ท าให้เกษตรกรไปซ้ือจากร้านคา้ซ่ึงมีความสะดวก
มากกว่า หรือซ้ือจากศูนย์เมล็ดพันธ์ุข้าวท่ีมีความน่าเช่ือถือในการผลิตเมล็ดพันธ์ุข้าวอยู่แล้ว  
ซ่ึงขจร เราประเสริฐ (2544, น. 32-33) กล่าวไวว้่า การเตรียมเมล็ดพันธ์ุข้าวควรใช้เมล็ดพันธ์ุ 
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จากศูนยข์ยายพนัธ์ุพืช กรมส่งเสริมการเกษตร หรือศูนยว์จิยัขา้ว กรมการขา้ว เพราะเป็นเมล็ดพนัธ์ุ
ท่ีมีคุณภาพสูง ไดม้าตรฐาน 
  2.2   แหล่งน ้าที่ใช้ในการผลิตข้าวนาปรัง  พบวา่ เกษตรกรร้อยละ 73.4 ใช้แหล่งน ้ า
ในการผลิตขา้วนาปรังจากน ้าชลประทาน  ซ่ึงจากการท านาปรังในหลายปีท่ีผา่นมาจงัหวดันครพนม 
ไม่เคยประสบปัญหาภยัแลง้  ส่วนใหญ่จะเป็นอุทกภยัท่ีมีปริมาณน ้ ามาก แต่ในปี พ.ศ. 2560 -2562 
สถานการณ์น ้ าในประเทศไทยเขา้สู่ภาวะแลง้ยาวนานข้ึน ท าให้โครงการชลประทานปิดประตูน ้ า 
ประกอบกบัมีปริมาณขา้วลน้ตลาด ท าให้ราคาขา้วตกต ่า กรมส่งเสริมการเกษตรจึงมีโครงการใน
การสนบัสนุนให้เกษตรกรลดพื้นท่ีปลูกขา้วเป็นปลูกพืชท่ีหลากหลาย  จึงมีการส่งเสริมการผลิตพืช
ท่ีจะลดการปลูกขา้วนาปรังในช่วงวิกฤตภยัแล้ง  ซ่ึงเป็นพืชท่ีสร้างรายได ้สามารถบรรเทาความ
เดือดร้อนในช่วงภัยแล้ง ซ่ึงต้องมีตลาดรองรับแน่นอน กรมวิชาการเกษตร (2558)  กล่าวถึง
ประโยชน์ของการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยจะสามารถลดการใช้น ้ า เม่ือเปรียบเทียบกบัการปลูกขา้วนาปรัง 
1,920 ลบ.ม./ไร่  ช่วยอนุรักษ์ดินและน ้ า ระบบปลูกพืชหมุนเวียนสลบักบัการปลูกขา้ว เป็นการ
อนุรักษดิ์นและน ้าไดดี้กวา่การท านาปลูกขา้วอยา่งต่อเน่ือง ลดการระบาดของแมลงศตัรู 
  2.3  ความต้องการการส่งเสริมการปลูกพืชใช้น ้าน้อยแทนการปลูกข้าวนาปรังของ
เกษตรกร อ าเภอนาแก จังหวดันครพนม 
      ประเด็นการส่งเสริม พบวา่ 
      เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริมในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก  โดยชนิดพืชท่ี
ตอ้งการส่งเสริมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด คือ  ถัว่ลิสง  อาจเน่ืองมาจากในพื้นท่ีอ าเภอนาแก มีการส่งเสริม
การปลูกถัว่ลิสงมาติดต่อกนัหลายปี อีกทั้งมีวสิาหกิจชุมชนถัว่คัว่ทรายบา้นตน้ผึ้ง ต าบลนาแก  วิสาหกิจ
ชุมชนบา้นสองคอนพฒันา ต าบลพระซอง วิสาหกิจชุมชนแปรรูปถัว่สิลง ต าบลนาเลียง อ าเภอนาแก 
จังหวัดนครพนม เป็นต้น ซ่ึงจะมีการรับซ้ือเมล็ดถั่วลิสง และแปรรูปถั่วลิสงเป็นผลิตภัณฑ ์  
ซ่ึงผลิตภัณฑ์แปรรูปถั่วคั่วทรายเป็นผลิตภัณฑ์เด่นของฝากจากอ าเภอนาแก ท าให้มีการตลาดท่ีดี 
สามารถรองรับผลผลิตถั่วลิสงได้เป็นจ านวนมาก ท าให้เกษตรกรมีความต้องการส่งเสริมการปลูก 
ถัว่ลิสงเป็นพืชทดแทนขา้วนาปรัง ท่ีจะมีตลาดรองรับแน่นอน  ซ่ึงการปลูกถัว่ลิสงเป็นพืชท่ีมีปริมาณ
การใช้น ้ า 600-700 ลบ./ไร่/ฤดูกาลผลิต  อายุเก็บเก่ียวเร่ิมเก็บเก่ียวประมาณ 85-120 วนั สามารถ 
เพิ่มมูลค่าผลผลิต ไดแ้ก่ ถัว่ตม้ ถัว่คัว่ทราย ท าขนม และเนยถัว่ 
 ความต้องการด้านวธีิการส่งเสริม   
  การส่งเสริมแบบรายบุคคล  มีความตอ้งการการส่งเสริมแบบรายบุคคลอยู่ในระดบั
มาก  1 ประเด็น คือ  การเยี่ยมเยียนรายบุคคล  ซ่ึงเกษตรกรตอ้งการให้เจา้หน้าท่ีเขา้ไปส่งเสริมแบบ
รายบุคคล  เน่ืองจาก เป็นการตัดสินใจเปล่ียนแปลงการปลูกข้าวนาปรังมาเป็นปลูกพืชใช้น ้ าน้อย 
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ต้องการค าแนะน า ค  าปรึกษาอย่างมากจากเจ้าหน้าท่ี  อีกทั้ ง พงษ์ศักด์ิ อังกสิทธ์ิ (2556, น. 4-39)  
ได้กล่าวถึงวิธีการส่งเสริมการเกษตรโดยอิงบุคคลเป้าหมายเป็นเกณฑ์ วิธีการส่งเสริมแบบบุคคลต่อ
บุคคล (Individual Method) เป็นการส่งเสริมท่ีเกษตรกรจะได้รับความรู้โดยตรงจากเจา้หน้าท่ีส่งเสริม
การเกษตร ท าให้เกิดความเช่ือมัน่และเรียนรู้ไดเ้ร็ว และเจา้หน้าท่ีรับรู้ขอ้มูลปัญหาเพื่อกลบัมาพิจารณา
กระบวนการในการส่งเสริม  ซ่ึงการเยี่ยมไร่นาและบา้นของเกษตรกร เป็นวิธีการและแนวคิดของการ
ส่งเสริมท่ีเจา้หนา้ท่ีจะไปพบปะรับฟังปัญหา และถ่ายทอดความรู้แก่เกษตรกรถึงฟาร์มหรือไร่นา โดยจะ
เห็นถึงสภาพความเป็นจริงของเกษตรกร สามารถน าสภาพดงักล่าวมาวิเคราะห์และผนวกกบัเทคโนโลยี
การถ่ายทอดได ้จะสามารถสร้างความคุน้เคยความเห็นกนัเอง ความมัน่ใจ และความพอใจแก่เกษตรกร
ได้เป็นอย่างดี การส่งเสริมโดยวิธีการน้ี พบว่า มีประสิทธิภาพมาก หากเกษตรกรและเจ้าหน้าท่ีมี 
ความเขา้ใจ ความสัมพนัธ์ และทศันคติท่ีดีต่อกนั ศรัทธาในการท างานต่อกนั การกระตุน้การพฒันาการ
สามารถท าได ้และขยายผลไปสู่เกษตรกรรายอ่ืน ๆ ประกอบกบันโยบายของกรมส่งเสริมการเกษตรได้
ใช้ระบบการฝึกอบรมและการเยี่ยมเยียนเกษตรกร (Training and Visit System : T & V System) มาใช ้
ในระบบส่งเสริมการเกษตร ท าใหมี้การไปเยีย่มเยยีนเกษตรกรไดม้ากยิ่งข้ึน 
  การส่งเสริมแบบกลุ่ม พบวา่ เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริมแบบกลุ่ม  ในการ
จดัอบรมและฝึกปฏิบติั ซ่ึงกรมส่งเสริมการเกษตร (2556, น. 107)  วิธีการส่งเสริมโดยกลุ่มบุคคล 
การส่งเสริมแก่กลุ่มบุคคลจะให้ผลดีในการเปล่ียนแปลงการเรียนรู้ของผูรั้บการส่งเสริม จากขั้นสนใจ 
ไปสู่การทดลองท าดู และหากเป็นท่ีพอใจของกลุ่มแลว้ สมาชิกส่วนใหญ่ในกลุ่มก็อาจกา้วไกลไป
ถึงขั้นยอมรับ การส่งเสริมแบบกลุ่มสามารถจะพิจารณาวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพ การฝึกอบรม  
เป็นวธีิการหน่ึงของการส่งเสริมท่ีมีการใชก้นัมาก และเป็นประจ า และเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมจะพิจารณา
ด าเนินการฝึกอบรมท าให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ และความช านาญเก่ียวกับเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง 
จนกระทัง่ผูเ้ข้าร่วมรับการฝึกอบรมเกิดการเรียนรู้ หรือเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปตาม
วตัถุประสงคข์องการฝึกอบรมนั้น การส่งเสริมโดยกลุ่มบุคคลมีขอ้ดีคือ สามารถถ่ายทอดความรู้ให้
เกษตรกรไดค้ร้ังละมากๆ ประหยดัเวลาและค่าใชจ่้าย แต่ก็มีขอ้เสียคือ ไม่สามารถถ่ายทอดความรู้
ไดอ้ย่างทัว่ถึง การแกไ้ขปัญหาอาจไม่ตรงกบัความตอ้งการของเกษตรกรได้ทั้งหมด และการฝึก
ปฏิบติัท าใหเ้กษตรกรมีความเขา้ใจและสามารถสร้างทกัษะใหก้บัเกษตรกรได ้สามารถน าความรู้ไป
ใชไ้ดจ้ริงจากการฝึกปฏิบติั 
  การส่งเสริมแบบมวลชน พบว่า เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริมแบบมวลชน 
เอกสารวิชาการ กรมส่งเสริมการเกษตร (2556, น. 108) การส่งเสริมแบบมวลชน โดยส่ือมวลชน 
จะช่วยในการส่งเสริมเผยแพร่นวตักรรมให้ประชาชนไดท้ราบวา่ไดมี้ส่ิงนั้น ๆ เกิดข้ึนแลว้ และมีอยู ่
บางคนอาจสนใจท่ีจะศึกษาหารายละเอียดเพิ่มเติมอีก ซ่ึงในขั้นตอนน้ีส่ือมวลชนก็ยงัสามารถ
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น ามาใช้ประโยชน์ได้ดี  เอกสารหรือส่ิงพิมพ์เผยแพร่ เป็นส่ือใช้ได้ดีในการส่งเสริม สามารถ
เผยแพร่ได้ 3 ลกัษณะ คือ เอกสารสรุปผลการวิจยัคน้ควา้ ทดลองเผยแพร่กระท าได้ในลกัษณะ 
การเขียนแบบวิชาการหรือก่ึงวิชาการก็ได้ โดยวารสารทางวิชาการต่าง ๆ เอกสารเผยแพร่ 
ท่ีผูเ้ช่ียวชาญการส่งเสริมเป็นผูเ้ขียน และเอกสารเผยแพร่แก่ผูรั้บการส่งเสริมเฉพาะการผลิต ท าให้
เกษตรกรมีความเช่ือมั่นและกล้าตัดสินใจในการปรับเปล่ียนจากการปลูกข้าวนาปรังเป็นพืช 
ใช้น ้ าน้อยได้  เกษตรกรจึงมีความต้องการเอกสารวิชาการเพื่อมาศึกษาเพิ่มเติมเก่ียวกับพืชท่ี 
ตนสนใจ กรมส่งเสริมการเกษตร (2556, น. 110) กล่าวว่าการส่งเสริมแบบมวลชน มีข้อดีคือ
สามารถส่งข่าวสารถึงเกษตรกรไดทุ้กแห่ง ค่าใชจ่้ายต ่า และแกไ้ขปัญหาเร่งด่วนไดร้วดเร็ว 
  ความต้องการการสนับสนุน เกษตรกรมีความตอ้งการการสนบัสนุนอยูใ่นระดบัมาก
ท่ีสุด  3 ประเด็น ได้แก่   ปัจจัยการผลิต ความรู้ด้านเทคโนโลยีการผลิต การประกันราคา  
ซ่ึงเกษตรกรตอ้งการสนับสนุนมากท่ีสุด อาจเน่ืองมาจากการปรับเปล่ียนไปปลูกพืชใช้น ้ าน้อย
เกษตรกรยงัไม่ทราบตน้ทุนการผลิต  จึงตอ้งการสนับสนุนปัจจยัการผลิต อีกทั้งตอ้งการความรู้ 
ดา้นเทคโนโลยีการผลิต  เน่ืองจากเป็นพืชชนิดใหม่ อาจพอมีความรู้อยู่บา้ง แต่ขาดความช านาญ 
ยงัคงตอ้งการความรู้เพิ่มเติม และเทคโนโลยีการผลิตใหม่ ๆ  ท่ีจะสามารถเพิ่มผลผลิตได ้ในดา้น
การประกนัราคา  เน่ืองจากเป็นพืชใหม่ท่ียงัไม่เคยผลิต และจ าหน่าย เกษตรกรยงัคงมีความกงัวลใน
ดา้นราคา จึงตอ้งการสนับสนุนให้ประกนัราคา  เพื่อสร้างความมัน่ใจในการปรับเปล่ียนมาปลูก 
พืชใชน้ ้านอ้ย 
  2.4 ปัญหา  และข้อเสนอแนะในการปลูกพืชใช้น ้าน้อยแทนการปลูกข้าวนาปรัง              
ของเกษตรกร อ าเภอนาแก จังหวดันครพนม  พบว่า   

      2.4.1 ปัญหาในการปลูกพืชใช้น ้าน้อยแทนการปลูกข้าวนาปรังของเกษตรกร
อ าเภอนาแก  จังหวัดนครพนม พบวา่ 
    ด้านประเด็นการส่งเสริม  พบว่า เกษตรกรมีปัญหา คือ  ขาดความรู้ 
ดา้นการบนัทึกขอ้มูลตน้ทุนการผลิต ซ่ึงเกษตรกรส่วนใหญ่จะไม่ค่อยมีการจดบนัทึกตน้ทุนการ
ผลิต ท าใหป้ระเด็นเป็นปัญหาส าหรับเกษตรกร ท่ีจะไม่ทราบตน้ทุนการผลิต  
    ด้านวิธีการส่งเสริม พบว่า เกษตรกรมีปัญหา คือ มีแปลงตน้แบบหรือท่ี
แปลงเรียนรู้นอ้ยเกินไป  ซ่ึงเกษตรกรส่วนใหญ่จะมีพื้นท่ีปลูกขา้วนาปรังอยูใ่นบริเวณเดียวกนั จึงยงั
ไม่มีเกษตรกรท่ีปลูกพืชใชน้ ้านอ้ยในเขตชลประทานมากนกั จึงท าใหมี้แปลงเรียนรู้นอ้ย 
    ด้านการสนับสนุน  พบว่า เกษตรกรมีปัญหา คือ ขาดการสนับสนุน 
ด้านองค์ความรู้ เน่ืองจากการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยเป็นความรู้ใหม่ ๆ  ท่ีเกษตรกรต้องเรียนรู้และ
ปรับตวั การแสวงหาความรู้ องคค์วามรู้ในพื้นท่ียงัมีนอ้ยจึงเป็นปัญหาของเกษตรกร 



 89 

    2.4.2 ข้อเสนอแนะของเกษตรกรในการปลูกพืชใช้น ้าน้อยแทนการปลูกข้าวนาปรัง

ของเกษตรกร อ าเภอนาแก  จังหวัดนครพนม 
         ด้านประเด็นการส่งเสริม พบวา่ ขอ้เสนอแนะดา้นประเด็นการส่งเสริมใน
การปลูกพืชใช้น ้ าน้อยแทนการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกรควรให้ความรู้เก่ียวกบัการตลาดพืช 
ใช้น ้ าน้อย อาจเน่ืองมาจากการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยเป็นพืชชนิดใหม่ส าหรับเกษตรกรท่ีปลูกขา้วนาปรัง 
มาโดยตลอด เพื่อสร้างความมัน่ใจในการตดัสินใจเลือกปลูกพืชใชน้ ้ านอ้ย จึงตอ้งการทราบถึงตลาด
ท่ีจ าหน่าย ราคาจ าหน่าย วา่เม่ือปรับเปล่ียนไปปลูกพืชใชน้ ้ านอ้ยยงัสามารถสร้างรายไดใ้นช่วงฤดูแลง้
ใหก้บัเกษตรกรได ้
    ด้านวิธีการส่งเสริม พบว่า ขอ้เสนอแนะด้านวิธีการส่งเสริมในการปลูกพืช
ใช้น ้ าน้อยแทนการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกร  ควรมีการสร้างเกษตรกรตน้แบบ อาจเน่ืองมาจาก
ในการปรับเปล่ียนปลูกพืชใชน้ ้านอ้ยเกษตรกรอยากเห็นตวัอยา่งท่ีประสบความส าเร็จ การไดเ้รียนรู้
จากผูมี้ประสบการณ์จะท าให้เกษตรกรเกิดเรียนรู้ไดเ้ร็วข้ึน  หากเกษตรทดลองปลูกในพื้นท่ีของ
ตนเองแล้วเกิดปัญหาสามารถสอบถามหรือขอค าแนะน าจากเกษตรกรต้นแบบได้จะสามารถ
แกปั้ญหาไดต้รงจุดและรวดเร็ว 
    ด้านการสนับสนุน พบว่า  ขอ้เสนอแนะดา้นการสนบัสนุนในการปลูกพืช
ใช้น ้ าน้อยแทนการปลูกข้าวนาปรังของเกษตรกร  คือ รัฐควรจัดหา/ประสานแหล่งปัจจยัการผลิต 
ราคาถูกเกษตรกรตอ้งการปลูกพืชโดยใช้ตน้ทุนต ่า จึงมีความตอ้งการให้รัฐสนบัสนุนแหล่งปัจจยั
การผลิตราคาถูก เน่ืองจากตน้ทุนการผลิตเป็นปัจจยัส าคญัท่ีจะส่งผลต่อก าไรของเกษตรกรหาก
สามารถลดตน้ทุนการผลิตไดม้าก เกษตรกรจะมีก าไรเพิ่มข้ึนดว้ย 
 

3. ข้อเสนอแนะ  
 

3.1 ข้อเสนอแนะจากการวจัิย 
      3.1.1 ส านักงานเกษตรจังหวดั 
        1. การศึกษาพบว่า เกษตรกรมีความต้องการพืชใช้น ้าน้อย คือ ถั่วลิสง 

เพราะวา่ถัว่ลิสงสามารถปลูกเป็นพืชหลงันา ใชน้ ้านอ้ยอีกทั้งยงัเป็นพืชบ ารุงดิน และสามารถน าไป
ขายเป็นรายไดเ้สริมไดอี้กดว้ย ส าหรับเกษตรกรท่ีท านาสามารถปลูกถัว่ลิสงในช่วงหลงัฤดูเก็บเก่ียว
ข้าวได้ ซ่ึงสามารถปลูกได้ทั้ งในพื้นท่ีอาศยัน ้ าชลประทานและไม่อาศยัน ้ าชลประทาน ดังนั้ น  
ส านกังานเกษตรจงัหวดัควรจดัท าแผนเสนอโครงการสนบัสนุนงบประมาณเพื่อส่งเสริมเกษตรกร
ในการปลูกถัว่ลิสง โดยจดัท าหลกัสูตรอบรมตรงตามความตอ้งการของเกษตรกรท่ีมีความตอ้งการ
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การจดัอบรมและฝึกปฏิบัติในการแปรรูปถั่วลิสง  การเก็บผลผลิต ปัจจยัการผลิต ความรู้ด้าน
เทคโนโลยกีารผลิต  
 2. การศึกษา พบว่า เกษตรกรมีความต้องการการสนับสนุนอยู่ในระดับมาก
ท่ีสุด  ตั้งแต่ปัจจยัการผลิต ความรู้ดา้นเทคโนโลยีการผลิต การประกนัราคา และเกษตรกรมีความ
ตอ้งการ แหล่งเงินทุน ดังนั้น ส านักงานเกษตรจงัหวดัควรมีการสนับสนุนให้เกษตรกรเข้าร่วม
โครงการส่งเสริมการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยเพื่อสร้างรายได้แก่เกษตรกร (ตามแผนปฏิบติัการฟ้ืนฟู
เยียวยาเกษตรกรผูป้ระสบภยัฝนทิ้งช่วงและอุทกภยั ปี 2562) เพื่อส่งเสริมการปลูกพืชใช้น ้ าน้อย
สร้างรายไดแ้ก่เกษตรกรผูป้ระสบภยัและด าเนินการในช่วงฤดูแลง้ปี 2562/63 โดยสนบัสนุนเป็นเงิน
เพื่อซ้ือเมล็ดพนัธ์ุ ซ่ึง ธ.ก.ส. จะโอนเงินเขา้บญัชีเกษตรกรส าหรับการปลูกพืช ไดแ้ก่ ขา้วโพดเล้ียงสัตว ์
เกษตรกร 100,000 ครัวเรือน พื้นท่ี 1 ล้านไร่ อตัราไร่ละ 245 บาท และถัว่เขียว เกษตรกร 50,000 
ครัวเรือน พื้นท่ี 0.4 ล้านไร่ อัตราไร่ละ 200 บาท ในโครงการจะตอบสนองความต้องการของ
เกษตรกรในดา้นปัจจยัการผลิต  แหล่งเงินทุน  ในดา้นความรู้ดา้นเทคโนโลยีการผลิต จะด าเนินการ
ถ่ายทอดความรู้และการจดัวนัสาธิตในพื้นท่ีศูนยเ์รียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคา้เกษตร 
(ศพก.) เป็นการจดังานวนัถ่ายทอดเทคโนโลยี (Field Day) โดยปรับหลกัสูตร ปรับรูปแบบกิจกรรม 
เพิ่มองคค์วามรู้และเน้ือหาจากเดิมให้สอดคลอ้งกบัสถานการณ์ภยัแลง้  ในดา้นการประกนัราคาจะ
ใชก้ารเช่ือมโยงการตลาดกบัวสิาหกิจชุมชนในพื้นท่ีเพื่อรองรับผลผลิต  

         3.1.2 ส านักงานเกษตรอ าเภอ 
        1. การศึกษาพบว่า ด้านประเด็นการส่งเสริม เกษตรกรมีปัญหาในการขาด

ความรู้ด้านการบันทึกข้อมูลต้นทุนการผลิต ซ่ึงเกษตรกรส่วนใหญ่จะไม่ค่อยมีการจดบนัทึกตน้ทุน
การผลิต   ดงันั้น  ส านกังานเกษตรอ าเภอ ควรส่งเสริมการจดัท าแผนการผลิตรายบุคคล  (Individual 
Farm Production Plan :IFPP ) เป็นแผนธุรกิจเกษตรอย่างง่ายท่ีจะเป็นการบ่งบอกถึงขั้นตอนของ
การด าเนินกิจกรรมการเกษตรของตนเองทั้งหมด จะผลิตพืช/สินค้าชนิดไหน  มีกระบวนการ
ขั้นตอนปฎิบติัอย่างไร  ใช้ปัจจยัอะไรบา้ง จ านวนเท่าไร ผลผลิตจะออกมามากน้อยแค่ไหน  ใช้
งบประมาณ/คน เท่าไร  ตลาดและช่องทางการจดัจ าหน่าย การจดัการความเส่ียงท่ีไม่ไดค้าดการณ์
ล่วงหน้า ซ่ึงจะครอบคลุมในทุกประเด็นของเกษตรกรตั้ งต้นทุนการผลิต  ผลก าไร และความ
ตอ้งการพฒันาและส่งเสริม เกษตรกรไดค้วามตอ้งการของตนเอง เจา้หน้าท่ีก็สามารถส่งเสริมให้
สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของเกษตรกร 

2. การศึกษาพบว่า ปัญหาในการปลูกพืชใช้น ้าน้อยแทนการปลูกข้าวนาปรัง
ของเกษตรกร   ด้านวิธีการส่งเสริม  คือ มีแปลงต้นแบบหรือท่ีแปลงเรียนรู้น้อยเกินไป  ดังนั้ น 
ส านกังานเกษตรอ าเภอควรส่งเสริมการปลูกถัว่ลิสง รวมทั้งการจดัท าแปลงสาธิตการปลูกถัว่ลิสง
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พร้อมการสร้างเกษตรกรตน้แบบเพื่อเป็นวิทยากรถ่ายทอดความรู้ให้กบัเกษตรกร  การเป็นแปลง
ตน้แบบเกษตรกรจะเกิดความสนใจในการเขา้มาเรียนรู้ และมีความเขา้ใจในการปลูกถัว่ลิสงใน
พื้นท่ีเดียวกนั  สามารถน าเทคโนโลยกีารปลูกถัว่ลิสงมาใชไ้ด ้

 
3.2 ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 

 

               3.2.1 ควรศึกษาเก่ียวกับปัญหาของเกษตรกรในการไม่ยอมรับเทคโนโลยีการปลูก 
พืชใชน้ ้านอ้ย เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการส่งเสริมและพฒันาใหเ้กษตรกรปรับเปล่ียนการปลูกขา้วนาปรัง
มาเป็นปลูกพืชใชน้ ้านอ้ย สร้างความเขม้แขง็และรายไดเ้สริมใหก้บัเกษตรกรผูป้ลูกขา้วนาปรังดว้ย   
                    3.2.2 ควรศึกษาเทคโนโลยีการปลูกพืชใชน้ ้ านอ้ยในพื้นท่ีอ าเภออ่ืนเพื่อน ามาเปรียบเทียบ
ความต้องการของเกษตรกร เพื่อน ามาจัดท าแนวทางการส่งเสริมการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยให้มี 
ความเหมาะสมกบัสภาพพื้นท่ีของจงัหวดันครพนมต่อไป  
        3.2.3 ควรศึกษาความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยของเกษตรกร 
เพื่อน าขอ้มูลมาจดัท าส่ือในการส่งเสริมความรู้ใหก้บัเกษตรกรไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
        3.2.4 ควรศึกษาการเปรียบเทียบผลตอบแทนการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยทั้ง 4 ชนิด ได้แก่ 
ขา้วโพดหวาน ถัว่ลิสง แตงโม และแคนตาลูป กบัการปลูกขา้วนาปรัง เพื่อใช้เป็นขอ้มูลในการ 
ตดัสินใจของเกษตรกรในการปรับเปล่ียนจากการปลูกขา้วนาปรังมาปลูกพืชใชน้ ้านอ้ย 
  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม



93 
 

บรรณานุกรม  
 

กรมการขา้ว (2552) ข้าว : เทคโนโลยีการปลูกและการจัดการหลังการเกบ็เก่ียว  กรุงเทพมหานคร
โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์แห่งประเทศไทย 

_________ (2554)  การลดต้นทุนการผลิตข้าว กรุงเทพมหานคร ส านกัพฒันาผลิตภณัฑข์า้ว 
กรมส่งเสริมการเกษตร (2556) คู่มือการปฏิบัติงานเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตร การถ่ายทอด

เทคโนโลยีการเกษตร กรุงเทพมหานคร โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย 
                   (2562)  คู่มือโครงการส่งเสริมการปลูกพืชใชน้ ้านอ้ยเพื่อสร้างรายไดแ้ก่เกษตรกร 

กรุงเทพมหานคร ส านกัส่งเสริมและจดัการสินคา้เกษตร  
ก่ิงพร ทองใบ (2556) เอกสารการสอนชุดวิชาสังคมไทยกับการบริหารการส่งเสริมและพัฒนาการ  

เกษตร นนทบุรี  ส ำนกัพิมพม์หำวทิยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช 
กูเ้กียรติ สร้อยทอง (2552) การส่งเสริมการเกษตรเพ่ือการพัฒนาการผลิตข้าว  กรุงเทพมหานคร  

กรมส่งเสริมการเกษตร  
กญัญา นาคประดิษฐ ์ (2557)  ปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับการตัดใจปลูกถัว่เขียวทดแทนการท านาปรังของ 

เกษตรกรในจังหวัดอุทัยธานี  (ปริญญามหาบณัฑิต)  นนทบุรี 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช   

กลัวฒัน์ มญัชะสิงห์. (2557). การวดัคุณภาพของเคร่ืองมือวิจัยด้วย SPSS. สืบคน้จำก  
      http://kalawatblog.blogspot.com/2014/06/pspp_23.html?=1 
เกรียงศกัด์ิ เขียวยิง่  (2550)  เอกสารตาราหลักประกอบการเรียนการสอน  

หลกัสูตรรัฐประศาสนศาสตร์บณัฑิต สาขาปกครองทอ้งถ่ิน. กรุงเทพมหานคร  บริษทั  
รุ่งเรืองรัตน์พร้ินต้ิง จ  ากดั 

เกษรำภรณ์ เขม็ขำว  (2557)  ความต้องการการส่งเสริมการผลิตข้าวของเกษตรกร อ าเภอดอนพุด 
จังหวดัสระบุรี (วทิยำนิพนธ์ปริญญำเกษตรศำสตรมหำบณัฑิต)  นนทบุรี 
มหำวทิยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช   

ขจร เราประเสริฐ (2544)  “การจดัท าแปลงขยายพนัธ์ุขา้ว” ใน เอกสารประกอบการฝึกอบรม
ถ่ายทอดเทคโนโลยีการเกษตรตามกระบวนการโรงเรียนเกษตรกรภายใต้ศูนย์ส่งเสริม
และผลิตเมลด็พันธ์ุข้าวชุมชน ปี 2544 ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ วนัท่ี 2 พฤษภาคม – 21 
มิถุนายน 2544 ส านกังานส่งเสริมการเกษตรภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

 
 



94 
 
จิตร เก้ือช่วย  (2554) ความต้องการการส่งเสริมอาชีพของเกษตรกรในต าบลบางขนุทอง อ าเภอ  

ตากใบ จังหวดันราธิวาส  (วิทยำนิพนธ์ปริญญำเกษตรศำสตรมหำบณัฑิต) 
                   นนทบุรี มหำวทิยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช  . 
เฉลิมศกัด์ิ ตุม้หิรัญ. (2553). เอกสารการสอนชุดวิชาความรู้ท่ัวไปเก่ียวกับการส่งเสริมการเกษตร.  

นนทบุรี  ส ำนกัพิมพม์หำวทิยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช. 
ชูเกียรติ รักซอ้น. (2532). หลักการส่งเสริมการเกษตร  นครปฐม โรงพิมพศ์ูนยส่์งเสริมและ

ฝึกอบรมกำรเกษตรแห่งชำติ  
ท ำนอง  สิงคำลวนิช. (2525). เอกสารการสอนชุดวิชา ความรู้ท่ัวไปเก่ียวกับการส่งเสริมการเกษตร. 

มหำวทิยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช. กรุงเทพมหำนคร  อมรินทร์กำรพิมพ.์ 
นิพนธ์ มาฆทาน. (2546). “การปฏิบติัการผลิตเมล็ดพนัธ์ุในแปลงนา” ใน เอกสารประกอบการ

อบรมโครงการการใช้เทคโนโลยีแบบบูรณาการในการผลิตเมลด็พันธ์ุข้าวคุณภาพดี 
ระหวา่งวนัท่ี 19–21 มีนาคม 2546 ณ ศูนยว์จิยัขา้วปทุมธานี จงัหวดัปทุมธานี           
กรมวชิาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์  

บุญธรรม จิตตอ์นนัต.์ (2544). “แนวคิดและทฤษฏีการส่งเสริมการเกษตร” ใน ประมวลสาระชุดวิชา
สังคมไทยกับการส่งเสริมการเกษตร หน่วยท่ี 12 นนทบุรี ส านกัพิมพ์
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 

ปัฐถำกร สร้อยสูงเนิน. (2555). การผลิตข้าวและความต้องการการส่งเสริมการเกษตรของเกษตรกร  
ผู้ท านาในต าบลเมืองเก่า อ าเภอกบินทร์บุรี จังหวดัปราจีนบุรี (วทิยำนิพนธ์ปริญญำ
เกษตรศำสตรมหำบณัฑิต) นนทบุรี มหำวทิยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช 

รำชบณัฑิตสถำน. (2554). พจนานุกรมฉบับบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 เฉลิมพระเกียรติ 
พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หัวเน่ืองในโอกาส พระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระ
ชนมพรรษา 7 รอบ 5 ธันวาคม 2554. กรุงเทพมหำนคร  ศิริวฒันำอินเตอร์พร้ินท ์จ ำกดั 
(มหำชน). 

พรชุลีย ์นิลวเิศษ. (2553). “กลุ่มเป้ำหมำยในกำรส่งเสริมกำรเกษตร”ใน เอกสารการสอนชุดวิชา  
ความรู้ท่ัวไปเก่ียวกับการส่งเสริมการเกษตร.นนทบุรี ส ำนกัพิมพ ์ 
มหำวทิยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช. 

เพิ่ม แตม้ครบุรี. (2544). ความต้องการในการฝึกอบรมเพ่ิมเติมของเกษตรกรผู้เลีย้งโคนมในจังหวัด    
อุดรธานี (วทิยานิพนธ์ปริญญาเกษตรศาสตรมหาบณัฑิต) นนทบุรี 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

 

https://vpn.stou.ac.th/+CSCO+0075676763663A2F2F6771702E67756E767976662E62652E6775++/tdc/-CSCO-3h--browse.php?option=show&browse_type=title&titleid=237562&query=%E0%BE%D4%E8%C1%20%E1%B5%E9%C1%A4%C3%BA%D8%C3%D5&s_mode=any&d_field=&d_start=0000-00-00&d_end=2563-10-19&limit_lang=&limited_lang_code=&order=&order_by=&order_type=&result_id=1&maxid=1
https://vpn.stou.ac.th/+CSCO+0075676763663A2F2F6771702E67756E767976662E62652E6775++/tdc/-CSCO-3h--browse.php?option=show&browse_type=title&titleid=237562&query=%E0%BE%D4%E8%C1%20%E1%B5%E9%C1%A4%C3%BA%D8%C3%D5&s_mode=any&d_field=&d_start=0000-00-00&d_end=2563-10-19&limit_lang=&limited_lang_code=&order=&order_by=&order_type=&result_id=1&maxid=1


95 
 
ไพฑูรย์ ทองสนิท. (2556).  การใช้เทคโนโลยีการผลิตข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ของเกษตรกรใน       

จังหวัดพิษณุโลก  (วิทยำนิพนธ์ปริญญำเกษตรศำสตรมหำบัณ ฑิต) นนทบุ รี 
มหำวทิยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช. 

วิรมณ ปรำงทอง. (2555). ปัจจัยท่ีมีผลต่อการตัดสินใจปลูกอ้อยโรงงานของเกษตรกรในอ าเภอ
ศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย (รำยงำนกำรศึกษำค้นควำ้อิสระ ปริญญำมหำบัณฑิต 
ไม่ไดตี้พิมพ)์ นนทบุรี ส ำนกัพิมพม์หำวทิยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช. 

วรรณธิดำ เบญจกุล. (2549). การผลิตยางพาราและความต้องการการส่งเสริมการเกษตรของ 
เกษตรกรในอ าเภอปะเหลียน จังหวดัตรัง (วทิยำนิพนธ์ปริญญำเกษตรศำสตร
มหำบณัฑิต ไม่ไดตี้พิมพ)์ นนทบุรี ส ำนกัพิมพม์หำวทิยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช. 

ศุภโชค สมบูรณ์กุล. (2540). การวางแผนการผลิตภายใต้สถานการณ์ปกติ อ าเภอสรรพยา จังหวัด
ชัยนาท  (ป ริญญำวิทยำศำสตรมหำบัณฑิต) กรุงเทพมหำนคร มหำวิทยำลัย 
เกษตรศำสตร์  

สมบูรณ์ เนียมแตง (2549) “การยอมรับต่อโครงการเกษตรอินทรีย์ ของสมาชิกกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูก
ข้าวในจังหวัดปทุมธานี” (วิทยานิพนธ์ปริญญาวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต) นนทบุรี 
ส านกัพิมพม์หาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 

สุจิตรา นิธิยานนัท.์ (2556). ความต้องการการส่งเสริมการเกษตรของเกษตรกรผู้ท านาบ้านหนอง  
สาหร่าย ต าบลพนอม อ าเภอท่าอุเทน จังหวดันครพนม  
(วทิยำนิพนธ์ปริญญำเกษตรศำสตรมหำบณัฑิตไม่ไดตี้พิมพ)์.  

  นนทบุรี ส ำนกัพิมพม์หำวทิยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช. 
สุพฒัตรา คณานิตยภ์าณุพนัธ์ุ ประภาติกุลและ ชยัชาญ วงษส์ามญั. (2560). ความตอ้งการของ

เกษตรกรต่อการไดรั้บการพฒันาการเกษตรจากองคก์ารบริหารส่วนต าบลหวา้ทอง 
อ าเภอภูเวยีง จงัหวดัขอนแก่น. วารสารแก่นเกษตร, 1515 

สุรศกัด์ิ ม่วงมูล (2550) “การยอมรับเทคโนโลยีการปลูกข้าวลูกผสมของสมาชิก สมาคมชาวนา 
อ าเภอเมือง จังหวัดก าแพงเพชร” (วทิยานิพนธ์ปริญญาวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต) 
นนทบุรี ส านกัพิมพม์หาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

ส ำนกังำนเกษตรอ ำเภอนำแก. แผนพฒันำกำรเกษตรระดบัอ ำเภอปี 2561-64. (อดัส าเนา) 
อฐัพล แกว้หานาม. (2556). ปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับการผลิตข้าวนาปรังของเกษตรกรในเขตทุ่งกุลา

ร้องไห้ จังหวดัสุรินทร์ (วทิยานิพนธ์ปริญญาเกษตรศาสตรมหาบณัฑิต) นนทบุรี 
ส านกัพิมพม์หาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

 

https://vpn.stou.ac.th/+CSCO+0075676763663A2F2F6771702E67756E767976662E62652E6775++/tdc/-CSCO-3h--browse.php?option=show&browse_type=title&titleid=392128&query=%CD%D1%B0%BE%C5%20%E1%A1%E9%C7%CB%D2%B9%D2%C1&s_mode=any&d_field=&d_start=0000-00-00&d_end=2563-10-19&limit_lang=&limited_lang_code=&order=&order_by=&order_type=&result_id=1&maxid=1
https://vpn.stou.ac.th/+CSCO+0075676763663A2F2F6771702E67756E767976662E62652E6775++/tdc/-CSCO-3h--browse.php?option=show&browse_type=title&titleid=392128&query=%CD%D1%B0%BE%C5%20%E1%A1%E9%C7%CB%D2%B9%D2%C1&s_mode=any&d_field=&d_start=0000-00-00&d_end=2563-10-19&limit_lang=&limited_lang_code=&order=&order_by=&order_type=&result_id=1&maxid=1


 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



97 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
แบบสัมภาษณ์ 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



98 

 

แบบสัมภาษณ์เพือ่การวจัิย 
เร่ือง ความต้องการการส่งเสริมการปลูกพชืใช้น า้น้อยทดแทนการปลูกข้าวนาปรังของเกษตรกร 

อ าเภอนาแก จังหวดันครพนม 

ค าช้ีแจง ผูส้ัมภาษณ์อ่านค าถามให้ผูต้อบฟังแลว้ใส่เคร่ืองหมาย ✓ลงในช่อง (   ) หน้าขอ้ความท่ี
ตอ้งการ และเติมขอ้ความลงในช่องวา่งท่ีก าหนด แบบสัมภาษณ์น้ีแบ่งออกเป็น 4 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 สภาพพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผู ้ปลูกข้าวนาปรัง 
 อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม 
 ตอนท่ี 2 สภาพการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม 
 ตอนท่ี 3 ความตอ้งการการส่งเสริมการปลูกพืชใชน้ ้ านอ้ยทดแทนการปลูกขา้วนาปรัง
ของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม 
 ตอนท่ี 4 ปัญหา และขอ้เสนอแนะของการปลูกพืชใช้น ้ าน้อยของเกษตร อ าเภอนาแก 
จงัหวดันครพนม 
 
ตอนที่ 1 สภาพพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวนาปรัง อ าเภอนาแก 
จังหวดันครพนม 
 
1.1 สภาพพืน้ฐานทางสังคม 

1. เพศ    
(   ) 1.ชาย  (   ) 2.หญิง    

2. อาย.ุ..........ปี  (นบัอายเุตม็)        
3. ระดบัการศึกษา         

(  ) 3.1 ไม่ไดรั้บการกษา     (  ) 3.2 ชั้นประถมศึกษา  
(  ) 3.3 ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้  (  ) 3.4 มธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.

 (  ) 3.5 อนุปริญญา/ปวส.                     (  ) 3.6 ปริญญาตรีข้ึนไป 
4. จ านวนสมาชิกในครัวเรือน……………..คน  
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5. การเป็นสมาชิกกลุ่ม/องคก์ร ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเกษตร     
(   ) 1. ไม่เป็น 
(   ) 2.  เป็น (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)   

(   ) 2.1 กลุ่มเกษตรกร  (   ) 2.2 กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร 
(   ) 2.3 กลุ่มสหกรณ์การเกษตร (   ) 2.4 กลุ่มลูกคา้ ธ.ก.ส. 
(   ) 2.5 อ่ืนๆ โปรดระบุ................................................................   

1.2 สภาพพืน้ฐานทางเศรษฐกิจ 

1. จ  านวนแรงงานในภาคการเกษตร.................... คน (รวมตวัท่านดว้ย)    
2.  การถือครองท่ีดิน    

  2.1 พื้นท่ีตนเอง......................ไร่       
 2.2 พื้นท่ีเช่า...........................ไร่       

  2.3 พื้นท่ีอ่ืนๆ ระบุ................ไร่ 

3. พื้นท่ีปลูกขา้วนาปรัง..........................ไร่ 

4. ผลผลิตขา้วนาปรัง...............................ตนั/ไร่ 

5.  รายไดจ้ากภาคการเกษตรต่อปี.................... บาท (การปลูกพืช, เล้ียงสัตว,์ ประมง, และอ่ืนๆ) 

      รายไดจ้ากการปลูกขา้วนาปี.................... บาท/ไร่ 

       รายไดจ้ากการปลูกขา้วนาปรัง.................... บาท/ไร่ 
6. รายไดจ้ากนอกภาคการเกษตรต่อปี.....................บาท (การรับจา้ง,บุตรส่งมาให ้และอ่ืนๆ)   
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ตอนที ่2  สภาพการปลูกข้าวนาปรังของเกษตรกร อ าเภอนาแก จังหวดันครพนม  
ค าช้ีแจง  ผูส้ัมภาษณ์อ่านค าถามใหเ้กษตรกรฟัง และใหเ้กษตรกรเติมขอ้ความลงในช่องวา่ง 
               ของแต่ละค าถามเพื่อใหไ้ดค้วามหมายท่ีสมบูรณ์   
     ตอนที ่2.1 การเตรียมเมลด็พันธ์ุข้าว  

1. พนัธ์ุขา้วนาปรังท่ีท่านใชใ้น ปีการผลิต 2561/62  
 1.1 ขา้วเจา้นาปรัง 

(   ) 1.1.1 กข 29 (ชยันาท 80)    (   ) 1.1.2 กข 31 (ปทุมธานี 80) 
(   ) 1.1.3 กข 41    (   ) 1.1.4 กข 43 
(   ) 1.1.5 กข 47     (   ) 1.1.6 ชยันาท 1 
(   ) 1.1.7 อ่ืนๆ โปรดระบุ............................................................ 
1.2 ขา้วเหนียวนาปรัง 
(   ) 1.2.1 กข 10    (   ) 1.2.2 กข 22 
(   ) 1.2.3 สันป่าตอง 1   (   ) 1.2.4 อ่ืนๆ โปรดระบุ.................... 

2. แหล่งท่ีมาของเมล็ดพนัธ์ุขา้วนาปรังท่ีท่านใช ้ 
(  ) 2.1 เก็บไวเ้อง   
(  ) 2.2 ไดจ้ากแหล่งต่างๆ   
 (  ) 2.2.1 ร้านคา้   (  ) 2.2.2 ศูนยเ์มล็ดพนัธ์ุขา้ว 
 (  ) 2.2.3 หน่วยงานภาครัฐ (  ) 2.2.3 อ่ืนๆ โปรดระบุ.....................  

ตอนที ่2.2 การเตรียมดิน  
3. สภาพพื้นท่ีท่ีท่านใชผ้ลิตขา้วนาปรัง  

( ) 3.1 ท่ีดอน  
( ) 3.2 ท่ีลุ่ม  

4. ลกัษณะเน้ือดินท่ีท่านใชผ้ลิตขา้วนาปรัง  
( ) 4.1 ดินทราย  
( ) 4.2 ดินร่วนปนทราย  
( ) 4.3 ดินเหนียว  

  ( ) 4.4 อ่ืนๆ (ระบุ)............................  
5. ท่านมีการเตรียมดินอยา่งไร  

( ) 5.1 เตรียมดินโดยการไถ  
( ) 5.2 เตรียมดินโดยการไถ และปรับปรุงบ ารุงดิน  
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ตอนที ่2.3 การปลูกและการดูแลรักษา  
6. ท่านปลูกขา้วนาปรังโดยวิธีการใด  

( ) 6.1 ปักด า 
( ) 6.2 หวา่นน ้าตม  
( ) 6.3 หวา่นขา้วแหง้  

7. แหล่งน ้าท่ีท่านใชใ้นการผลิตขา้วนาปรังมาจากแหล่งใด (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)  
( ) 7.1 น ้าบาดาล  
( ) 7.2 น ้าจากแหล่งน ้าธรรมชาติ  
( ) 7.3 น ้าในสระ  
( ) 7.4 อ่ืนๆ (ระบุ)............................  

8. ท่านใชปุ๋้ยชนิดใดในการผลิตขา้วนาปรัง  
( ) 8.1 ปุ๋ยเคมี  
( ) 8.2 ปุ๋ยอินทรีย ์ 
( ) 8.3 ปุ๋ยเคมี และปุ๋ยอินทรีย ์ 

ตอนที ่2.4 การเกบ็เกีย่วและการเกบ็รักษา  
9. ท่านใชว้ธีิใดในการเก็บเก่ียวขา้ว  

( ) 9.1 ใชแ้รงงานคนในการเก็บเก่ียว  
( ) 9.2 ใชเ้คร่ืองจกัรในการเก็บเก่ียว  

10. ท่านใชห้ลกัการใดในการพิจารณาตดัสินใจเก็บเก่ียวขา้ว (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)  
( ) 10.1 พิจารณาจากสภาพตน้ขา้วและรวงขา้ว  
( ) 10.2 พิจารณาจากอายขุา้วหลงัออกดอกประมาณ 28-30 วนั  
( ) 10.3 พิจารณาจากเมล็ดขา้ววา่สุกแก่ทั้งรวง  
( ) 10.4 อ่ืนๆ โปรดระบุ....................................................  

11. ท่านมีการลดความช้ืนผลผลิตขา้วหรือไม่  
( ) 11.1 ไม่มีการลดความช้ืน  
( ) 11.2 มีการลดความช้ืน  

12. ท่านมีการบรรจุและเก็บรักษาขา้วเปลือกนาปรังหรือไม่  
( ) 12.1 ไม่มีการบรรจุ และเก็บรักษา  
( ) 12.2 มีการบรรจุ และเก็บรักษา 
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ตอนที ่2.5 การตลาด  
13. ท่านมีการจดัการผลผลิตขา้วนาปรังทั้งหมดอยา่งไร  

( ) 13.1 จ าหน่ายทั้งหมด  
( ) 13.2 จ าหน่ายและเก็บไวท้  าพนัธ์ุบางส่วน  
( ) 13.3 จ าหน่ายและเก็บไวบ้ริโภคในครัวเรือนบางส่วน  
( ) 13.4 อ่ืนๆ โปรดระบุ.................................................... 

14. แหล่งจ าหน่ายผลผลิตขา้วนาปรังของท่านมีแหล่งใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)  
( ) 14.1 พอ่คา้คนกลาง  
( ) 14.2 สหกรณ์การเกษตร  
( ) 14.3 โรงสี  
( ) 14.4 อ่ืนๆ โปรดระบุ.................................................... 
 

ตอนที ่3 ความต้องการการส่งเสริมการปลูกพชืใช้น า้น้อยแทนการปลูกข้าวนาปรังของเกษตรกร  
               อ าเภอนาแก จังหวัดนครพนม  
 

ตอนท่ี 3.1 ชนิดพืชท่ีตอ้งการส่งเสริม 
 

ประเด็นความต้องการ 
ระดับความต้องการ 

มากท่ีสุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

นอ้ย 
(2) 

นอ้ยท่ีสุด 
(1) 

3.1 ชนิดพชืทีต้่องการส่งเสริม      
      1. ขา้วโพดหวาน      
      2. ถัว่ลิสง      
      3. แตงโม      
      4. แคนตาลูป      
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ตอนท่ี 3.2 ความตอ้งการการส่งเสริม ใน 3 ประเด็น 
1. ดา้นประเด็นการส่งเสริม 

  2. ดา้นวธีิการส่งเสริม 
  3. ดา้นการสนบัสนุน 
 

ประเด็นความต้องการ 
ระดับความต้องการ 

มากท่ีสุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

นอ้ย 
(2) 

นอ้ยท่ีสุด 
(1) 

1. ประเด็นการส่งเสริม      
  1.1การปลูก      
       1) ช่วงเวลาในการปลูก      
       2) วธีิการปลูก      
       3) ระยะห่างในการปลูก      
  1.2 การดูแลรักษา      
       1) การใหน้ ้า      
       2) การใส่ปุ๋ย      
       3)โรคและแมลงศตัรู       
1.3 การเก็บผลผลิต      
       1) อายกุารเก็บผลผลิต      
       2) วธีิการเก็บผลผลิต      
1.4 การตลาด      
       1) แหล่งจ าหน่าย      
       2) การแปรรูป      

2. ความต้องการด้านวธีิการส่งเสริม      
2.1 การส่งเสริมแบบรายบุคคล      
       1)  การเยีย่มเยยีนรายบุคคล      
       2) การไปพบเจา้หนา้ท่ีดว้ยตนเอง      
       3) การติดต่อเจา้หนา้ท่ีทางโทรศพัท ์      
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ตอนที ่3 (ต่อ)  

ประเด็นความต้องการ 
ระดับความต้องการ 

มากท่ีสุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

นอ้ย 
(2) 

นอ้ยท่ีสุด 
(1) 

2.2 การส่งเสริมแบบกลุ่ม      
       1) การทศันศึกษาดูงาน      
       2) การจดัท าแปลงสาธิต/แปลงเรียนรู้      
       3) การจดัอบรมและฝึกปฏิบติั      
       4) ศูนยเ์รียนรู้ต่างๆ      
2.3 การส่งเสริมแบบมวลชน      
       1) เอกสารวชิาการ      
       2) การเผยแพร่ทางวทิยุ      
       3) การเผยแพร่ทางโทรทศัน์      
       4) การเผยแพร่ทางอินเตอร์เน็ต      
       5) การจดันิทรรศการ      

3. ความต้องการการสนับสนุน      
      1) ปัจจยัการผลิต      
      2) แหล่งเงินทุน      
      3) การประกนัราคาผลผลิต      
      4) ความรู้ดา้นเทคโนโลยกีารผลิต       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



105 

 

ตอนที ่4 ปัญหา  และข้อเสนอแนะในการปลูกพชืใช้น า้น้อยแทนการปลูกข้าวนาปรังของเกษตรกร 
              อ าเภอนาแก จังหวดันครพนม  
 ค าช้ีแจง  กรุณาท าเคร่ืองหมาย ลงในช่องวา่งท่ีท่านคิดวา่เป็นประเด็นปัญหาต่อไปน้ี 
4.1 ปัญหาในการปลูกพชืใช้น า้น้อยแทนการปลูกข้าวนาปรังของเกษตรกรอ าเภอนาแก 
      จังหวดันครพนม 

ประเด็นปัญหา 
ระดับปัญหา 

มากท่ีสุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

นอ้ย 
(2) 

นอ้ยท่ีสุด 
(1) 

1. ด้านประเด็นการส่งเสริม      
   1) เน้ือหาเขา้ใจยาก      
   2) ขาดความรู้ดา้นการใชว้ตัถุอนัตรายทาง
การเกษตร 

     

   3) ขาดความรู้ดา้นการเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงั
การเก็บเก่ียว 

     

   4) ขาดความรู้ดา้นการบนัทึกขอ้มูลตน้ทุนการผลิต      
2. ด้านวธีิการส่งเสริม      
    1) ติดต่อเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรไม่ไดใ้นเวลา
ท่ีตอ้งการได ้

     

    2) เจา้หนา้ท่ีมีเวลานอ้ยขาดการติดตามต่อเน่ือง      
    3) จ านวนกลุ่มเป้าหมายการประชุม อบรม สมัมนา หรือดู
งาน มีจ านวนจ ากดั 

     

    4) มีการอบรมใหค้วามรู้ไม่เพียงพอ      
    5) มีแปลงตน้แบบหรือท่ีแปลงเรียนรู้นอ้ยเกินไป      
    6) เอกสารเผยแพร่นอ้ยเกินไป      
3. ด้านการสนับสนุน      
   1) ขาดการสนบัสนุนปัจจยัการผลิต      
   2) ขาดแหล่งเงินทุน      
   3) ขาดการสนบัสนุนดา้นองคค์วามรู้      
    4) ขาดการสนบัสนุนจากผูน้ าชุมชนเช่น ก านนั 
ผูใ้หญ่บา้นเป็นตน้ 
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4.2 ข้อเสนอแนะในการปลูกพชืใช้น า้น้อยแทนการปลูกข้าวนาปรังของเกษตรกร อ าเภอนาแก  
      จังหวดันครพนม 
 

ประเด็นข้อเสนอแนะ 

ระดับความคิดเห็นต่อข้อเสนอแนะ 
มาก
ท่ีสุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

นอ้ย 
(2) 

นอ้ย
ท่ีสุด 
(1) 

1. ด้านประเด็นการส่งเสริม      
1) ควรใหค้วามรู้เก่ียวกบัการปลูกพืชใชน้ ้านอ้ย      
2) ควรใหค้วามรู้เก่ียวกบัการดูแลรักษาพืชใชน้ ้านอ้ย      
3) ควรใหค้วามรู้เก่ียวกบัการเก็บผลผลิตพืชใชน้ ้านอ้ย      
4) ควรใหค้วามรู้เก่ียวกบัการตลาดพืชใชน้ ้านอ้ย      
2. ด้านวธีิการส่งเสริม      
1)  ควรติดต่อเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรในเวลาท่ี
ตอ้งการไดเ้สมอ 

     

2) ควรมีการสร้างเกษตรกรตน้แบบ      
3) ควรจดัตั้งแปลงตน้แบบเป็นจุดเรียนรู้ และน า
เกษตรกรไปดูงาน 

     

4) ควรจดัใหมี้การส่งเสริมอยา่งสม ่าเสมอ และมีการ
ติดตามประเมินผลเป็นระยะ 

     

3. ด้านการสนับสนุน      
1) รัฐควรจดัหา/ประสานแหล่งปัจจยัการผลิตราคาถูก      
2) ควรมีแหล่งทุนดอกเบ้ียต ่า      
3) ควรมีการบูรณาการทุกดา้น ระหวา่งหน่วยงาน เช่น 
กระทรวงพาณิชย ์ 

     

4) มีการสร้างความรู้ความเขา้ใจและช้ีใหผู้น้  าเห็นถึง
ความส าคญัของการลดพื้นท่ีปลูกขา้วนาปรัง 
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ภาคผนวก ข 
ผลการวเิคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ 
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ผลการวเิคราะห์ค่าความเที่ยง (Reliability) 
หาค่าความเช่ือมัน่โดยวธีิทดสอบของ Cronbach’s Alpha   

(Try-out) จ  านวน 30 ตวัอยา่ง โดยใชโ้ปรแกรมทางคอมพิวเตอร์ 
 

ตารางภาคผนวกท่ี 1  ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของ  ตอนท่ี 3 ความตอ้งการการส่งเสริม 
การปลูกพืชใชน้ ้านอ้ยทดแทนการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกร อ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม 
 

หัวข้อ Alpha if item deleted 

      ขา้วโพดหวาน 0.873 

      ถัว่ลิสง 0.883 

      แตงโม 0.881 

      แคนตาลูป 0.890 

      ช่วงเวลาในการปลูก 0.803 

      วธีิการปลูก 0.844 

      ระยะห่างในการปลูก 0.873 

       การใหน้ ้า 0.864 

       การใส่ปุ๋ย 0.884 

       โรคและแมลงศตัรู  0.897 

       อายกุารเก็บผลผลิต 0.893 

       วธีิการเก็บผลผลิต 0.886 

       แหล่งจ าหน่าย 0.822 

       การแปรรูป 0.834 

       การเยีย่มเยยีนรายบุคคล 0.871 

       การไปพบเจา้หนา้ท่ีดว้ยตนเอง 0.898 

       การติดต่อเจา้หนา้ท่ีทางโทรศพัท ์ 0.873 
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ตารางภาคผนวกท่ี 1  (ต่อ) 
 

หัวข้อ Alpha if item deleted 

        การทศันศึกษาดูงาน 0.811 

        การจดัท าแปลงสาธิต/แปลงเรียนรู้ 0.804 

        การจดัอบรมและฝึกปฏิบติั 0.792 

        ศูนยเ์รียนรู้ต่างๆ 0.817 

        เอกสารวชิาการ 0.804 

        การเผยแพร่ทางวทิย ุ 0.722 

        การเผยแพร่ทางโทรทศัน์ 0.811 

        การเผยแพร่ทางอินเตอร์เน็ต 0.804 

        การจดันิทรรศการ 0.792 

        ปัจจยัการผลิต 0.811 

        แหล่งเงินทุน 0.804 

       การประกนัราคาผลผลิต 0.772 

       ความรู้ดา้นเทคโนโลยกีารผลิต  0.792 

รวม 0.837 

 
ตารางภาคผนวกท่ี 2  ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของ    ตอนท่ี 4.1 ปัญหาในการปลูกพืชใชน้ ้ านอ้ย
ทดแทนการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกรอ าเภอนาแก จงัหวดันครพนม 
 

หวัขอ้ Alpha if item deleted 

 เน้ือหาเขา้ใจยาก 0.812 

 ขาดความรู้ดา้นการใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร 0.941 

 ขาดความรู้ดา้นการเก็บเก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเก็บเก่ียว 0.899 

 ขาดความรู้ดา้นการบนัทึกขอ้มูลตน้ทุนการผลิต 0.914 

 ติดต่อเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรไม่ไดใ้นเวลาท่ี ตอ้งการได ้ 0.901 
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ตารางภาคผนวกท่ี 2  (ต่อ) 

หวัขอ้ Alpha if item deleted 

 เจา้หนา้ท่ีมีเวลานอ้ยขาดการติดตามต่อเน่ือง 0.893 

 จ  านวนกลุ่มเป้าหมายการประชุม อบรม สัมมนา หรือดูงานมีจ านวนจ ากดั        0.897 

 มีการอบรมใหค้วามรู้ไม่เพียงพอ 0.812 

 มีแปลงตน้แบบหรือท่ีแปลงเรียนรู้นอ้ยเกินไป 0.901 

 เอกสารเผยแพร่นอ้ยเกินไป 0.912 

 ขาดการสนบัสนุนปัจจยัการผลิต 0.812 

 ขาดแหล่งเงินทุน 0.821 

 ขาดการสนบัสนุนดา้นองคค์วามรู้ 0.897 

 ขาดการสนบัสนุนจากผูน้ าชุมชนเช่น ก านนั ผูใ้หญ่บา้นเป็นตน้ 0.814 

รวม 0.873 
 

ตารางภาคผนวกท่ี 3  ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมั่นของ  ตอนท่ี 4.2 ข้อเสนอแนะของเกษตรกร 
ในการปลูกพืชใชน้ ้านอ้ยทดแทนการปลูกขา้วนาปรังของเกษตรกร 
 

หัวข้อ Alpha if item deleted 

 ไม่สามารถติดต่อเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรในเวลาท่ีตอ้งการได ้ 0.914 

 สร้างเกษตรกรตน้แบบ 0.996 

 จดัตั้งแปลงตน้แบบเป็นจุดเรียนรู้ และน าเกษตรกรไปดูงาน 0.948 

 จดัใหมี้การส่งเสริม อยา่งสม ่าเสมอและมีการติดตามประเมินผลเป็นระยะ 0.917 

 รัฐจดัหา/ประสานแหล่งปัจจยัการผลิตราคาถูก 0.887 

 หาแหล่งทุนราคาถูก 0.904 

 บูรณาการทุกดา้น ระหวา่งหน่วยงาน เช่น กระทรวงพาณิชย ์ 0.947 

 สร้างความรู้ความเขา้ใจและช้ีใหผู้น้  าเห็นถึงความส าคญัของการลดพื้นท่ี
ปลูกขา้วนาปรัง 

0.867 

รวม 0.923 
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