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บทคัดย่อ 

 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการ
ใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี เ ร่ือง สารละลาย หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 75 และ 2) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนดงักล่าว ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ นักเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเลาขวญั
ราษฎร์บ ารุง จงัหวดักาญจนบุรี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563จ านวน 1 ห้องเรียน  33 คน  ไดม้าโดย
การสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย  แผนการจดัการเรียนรู้ แบบสืบเสาะหาความรู้ 
7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึก เร่ือง สารละลาย  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี  และ
แบบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
 ผลการวจิยัปรากฎดงัน้ี  1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเคมีของนกัเรียนดงักล่าวท่ีเรียน
ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึก เร่ือง สารละลาย หลงั
เรียนสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 2) ความสามารถในการคิด
วเิคราะห์ของนกัเรียนดงักล่าว หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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Abstract 
 

 The purposes of this research were to 1) compare the chemistry learning 

achievement of Grade 11 students who learned by using the 7E inquiry instruction 

together with practice activities package in the topic of Solution with the 75 percent 

criterion; and 2) compare analytical thinking abilities of the students before and after 

learning.  

 The research sample consisted of 33 Grade 11 students who studied in the 

first semester of the 2020 in 1 intact classroom at Lao khwan Ratbumrung School in 

Kanchanaburi Province, obtained by cluster random sampling. The research 

instruments were 7E inquiry instruction together with practice activities package in the 

topic of  Solution, chemistry learning achievement test , and analytical thinking abilities 

assessment form. The statistics used for data analysis were  the percentage, mean, 

standard deviation, and t-test for dependent sample.   

 The results showed that; 1) the chemistry learning achievement after 

learning of the students who learned by using the 7E inquiry instruction together with 

practice activities package in the topic of Solution was significantly higher than the  75 

percent criterion at the .05 level; and 2) the analytical thinking abilities after learning 

of the students was significantly higher than their before learning at the .05 level. 
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ซ่ึงอาจารยท์ั้งสองท่านไดใ้ห้ค  าแนะน าให้ขอ้เสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ต่อการท าวิทยานิพนธ์ และ
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และนายนพพร   แสงอาทิตย ์นกัวิชาการศึกษา ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านกังาน
คณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน ท่ีกรุณาเป็นผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใช้ในการ
ทดลองเป็นอยา่งดี และใหค้  าแนะน าท่ีเป็นประโยชน์ในการพฒันาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั
คร้ังน้ี 
 ขอขอบพระคุณท่านผูอ้  านวยการโรงเรียนเลาขวญัราษฎร์บ ารุงท่ีส่งเสริมสนบัสนุน 
ขอขอบพระคุณครูรัตนาภรณ์ ลกัขณาพินิจ หวัหนา้กลุ่มบริหารงานวิชาการ ครูยุวดี  ศิลาดี หวัหนา้
งานวดัผลและประเมินผล และคณะครูโรงเรียนเลาขวญัราษฎร์บ ารุงท่ีให้ความร่วมมือและให้
ก าลงัใจ และขอขอบใจนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีใหค้วามร่วมมือในการท าวจิยัเป็นอยา่งดี 
 ขอขอบพระคุณครอบครัวของผูว้ิจยัท่ีคอยสนบัสนุน ส่งเสริม ห่วงใยและให้ก าลงัใจ 
รวมทั้งขอขอบคุณเพื่อนเอกวทิยาศาสตร์ศึกษาทุกคนท่ีใหก้ าลงัใจในการท าวทิยานิพนธ์ตลอดมา 
 คุณค่าและประโยชน์พึงมีจากการศึกษาวิจยัน้ี ผูว้ิจยัขอน้อมบูชาพระคุณบิดามารดา 
และบูรพาจารยทุ์กท่าน ท่ีไดอ้บรมสั่งสอนวชิาความรู้ และใหค้วามเมตตาแก่ผูว้จิยัมาโดยตลอด และ
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และหลงัเรียน   115 



บทที ่ 1 

บทน ำ 
 
 

1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
 วิทยาศาสตร์มีความส าคญัในการช่วยสร้างความคิดท่ีพฒันาให้มนุษย์มีความสามารถ
ไม่ว่าจะเป็นการคิดวิเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค์ มีทกัษะและศึกษาหาความรู้ในการแกไ้ขปัญหา
ต่างๆไดอ้ยูเ่สมอ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในปัจจุบนัน้ีกบัวฒันธรรมสมยัใหม่ ท่ีเป็นสังคมแห่งการคน้ควา้
และเรียนรู้ ท าให้ทุกคนจ าเป็นตอ้งหมัน่ศึกษาดา้นวิทยาศาสตร์อยู่เสมอ เพื่อท่ีจะมาประยุกตใ์ช้กบั
เทคโนโลยใีนปัจจุบนัอยา่งสร้างสรรค ์มีเหตุผลและพฒันาคุณภาพชีวติไดดี้มากยิ่งข้ึน เพราะฉะนั้น
เราจะเห็นไดว้า่ในปัจจุบนัน้ีไดมี้เทคโนโลยแีละนวตักรรมใหม่ๆเกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ืองเพื่อใชใ้นการ
อ านวยความสะดวกให้กบัมนุษย ์โดยทั้งหมดน้ีลว้นมีรากฐานมาจากวิทยาศาสตร์ท่ีผสมผสานเขา้
กบัเทคโนโลยีทั้งส้ิน ดงันั้นนกัเรียนจ าเป็นตอ้งเรียนรู้วิทยาศาสตร์ไดดี้ ประเทศท่ีพฒันาแลว้มกัมี
พลเมืองท่ีมีความรู้ทางวทิยาศาสตร์ดี (ส่องแสง  อาราษฎร์, 2560, น. 208-212) 
 ประเทศไทยมีนโยบายพฒันาประเทศเพื่อเตรียมความพร้อมพลเมืองเขา้สู่ศตวรรษท่ี 21 
ท่ีเน้นความสามารถในการคิดขั้นสูงได้แก่ การคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีวิจารณญาณและคิด
แกปั้ญหา ดงันั้นครูจึงตอ้งเตรียมความพร้อมให้นกัเรียนมีคุณสมบติัดงักล่าว ทั้งน้ีตอ้งเร่ิมจากการ
พฒันาการคิดวิเคราะห์ซ่ึงเป็นการคิดพื้นฐานของการคิดขั้นสูงทั้งหมด กรมวชิาการ (2552) กล่าววา่ 
ในการจดัการศึกษาวิทยาศาสตร์ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ได้
ก าหนดให้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นสาระการเรียนรู้หน่ึงของหลกัสูตร โดยมุ่งหวงัให้
ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะในการคน้ควา้และ
สร้างองค์ความรู้โดยใชก้ระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย ให้
ผู ้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้ นตอนมีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่าง
หลากหลาย เหมาะสมกบัระดบัชั้น เพื่อพฒันาความสามารถดา้นการคิด และส่ิงท่ีติดตวันกัเรียนไป 
คือ วธีิการคิด กระบวนการแสวงหาความรู้ ความสามารถในการกลา้คิด กลา้ท า ซ่ึงคุณสมบติัเหล่าน้ี
จะกลายเป็นลกัษณะนิสัยของผูเ้รียน ในการน าไปสู่การพฒันาตนเอง สังคม และประเทศชาติต่อไป 
 ผลคะแนนสอบ O-NET ท่ีไม่เป็นไปตามเป้าหมายและสะทอ้นถึงคุณภาพของผูเ้รียนท่ี
ต ่าลงโดยเฉพาะคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2558, น. 34-35) 



 2 

จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของนกัเรียนในระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเลาขวญัราษฎร์บ ารุง อ าเภอเลาขวญั จงัหวดักาญจนบุรี ในระยะ 3 ปีท่ี
ผา่นมา ตั้งแต่ปีการศึกษา 2260-2562 พบวา่ นกัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียในรายวิชาวิทยาศาสตร์ เท่ากบั 
23.84 , 27.13 และ 22.59 ตามล าดบั จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน (สถาบนัทดสอบทางการศึกษา
แห่งชาติ, 2562) จากหลกัฐานผลการสอบ O-NET และการสอบความสามารถดา้นการคิด แสดงวา่
นกัเรียนไทยมีปัญหาทั้งดา้นผลสัมฤทธ์ิการเรียนวิทยาศาสตร์ และการคิดวิเคราะห์ ซ่ึงครูมีหน้าท่ี
แกปั้ญหาน้ี 
 สภาพปัญหาการท างานของครูวิทยาศาสตร์ ในการจดัการเรียนรู้ไม่เนน้ให้นกัเรียนได้
ฝึกฝน ใหคิ้ดวเิคราะห์ และสืบเสาะอยา่งสมบูรณ์ คือ ครูใชว้ธีิการสอนแบบเดิม ไม่กระตุน้ใหผู้เ้รียน
รู้จกัคิดวิเคราะห์ ไม่รู้จกัคน้หาขอ้มูล ครูมีภาระงานนอกเหนืองานสอนมากท าให้ไม่มีเวลาจดัการ
เรียนการสอนอย่างเต็มท่ี และไม่มีเวลาให้กับนักเรียน ผลการสอบ O-NET ท่ีน ามาใช้ประเมิน
คุณภาพภายนอกของสถานศึกษาสร้างความกดดนัให้กบัครู เพื่อการพฒันาหรือปรับปรุงคุณภาพ
การเรียนการสอน ปรับเปล่ียนให้เน้นการฝึกปฏิบติัให้นักเรียนค้นควา้หาความรู้ด้วยตนเอง ใช้
กระบวนการวิจยับูรณาการในการเรียนการสอน โดยครูพฒันาทกัษะการตั้งค  าถาม สร้างส่ือการ
สอน เน้นวิธีสอนให้ผูเ้รียนคิดวิเคราะห์ สร้างส่ือนวตักรรมให้นักเรียนได้เรียนรู้และฝึกฝนด้วย
ตนเอง (ส านกัเลขาธิการสภาการศึกษา, 2556, น. ซ) 
 จากปัญหาและความส าคญัของการจดัการเรียนรู้ของนกัเรียนในยุคปัจจุบนั ผูว้ิจยัจึง
สนใจการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ซ่ึงในปัจจุบนัเป็นท่ียอมรับว่าวิธีการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry-based instruction) เป็นวิธีท่ีเหมาะสมส าหรับการสอนเพื่อให้เกิด
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ (Bybee et al., 2006) ซ่ึงเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีใชใ้นการแสวงหา
ความรู้ และคิดแกปั้ญหาท าให้ผูเ้รียนเกิดปัญญา ส่งผลให้มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและมี
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงข้ึน ส าหรับวิธีการสอนวิทยาศาสตร์ในประเทศไทยในปัจจุบนั
เป็นแบบให้ผูเ้รียนสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง (Constructivism) โดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5E ซ่ึงได้แนวทางการสอนมาจากนักศึกษากลุ่ม BSCS (Biological Science 
Curriculum Society) ซ่ึงเป็นการสอน 5 ขั้นตอน (5E Learning Cycle) ไดแ้ก่ การสร้างความสนใจ 
(Engage) การส ารวจและคน้หา (Explore) การอธิบาย (Explain) การขยายความรู้ (Elaborate) และ
การประเมิน (Evaluate) ต่อมาในปี ค.ศ.2003 ไอเซ็นคราฟท ์(Eisenkraft,2003) ไดป้รับขยายรูปแบบ
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E Learning Cycle) มาเป็นรูปแบบการเรียนรู้สืบเสาะหา
ความรู้ 7 ขั้น (7E Learning Cycle) โดยเพิ่มขั้นทบทวนความรู้เดิม (Elicit) เพื่อช่วยให้นักเรียนมี
ความพร้อมในการเกิดขอ้สงสัยมากข้ึน นักเรียนจะได้คิดวิเคราะห์และเช่ือมโยงความรู้เดิมและ
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ความรู้ใหม่เข้าด้วยกัน และเพิ่มขั้นตอนท่ี 7 คือ ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ (Extension) เข้าไป เพื่อ
นกัเรียนจะไดเ้ช่ือมโยงการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ได ้นกัเรียนจะไดฝึ้กการคิดวิเคราะห์มากข้ึน 
และท าใหบ้ทเรียนท่ีเรียนรู้มีความหมายส าหรับนกัเรียนมากข้ึน ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรู้ให้
นกัเรียนไดด้ว้ย (ประสาท  เนืองเฉลิม, 2550, น. 25-27) นอกจากนั้น ผูส้อนสามารถน าชุดฝึกทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และชุดฝึกทักษะการค านวณทางวิทยาศาสตร์เข้ามาช่วยเสริม
ความสามารถดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และทกัษะการค านวณทางวิทยาศาสตร์ได้
โดยใช้ประกอบเป็นกิจกรรมในแผนการจดัการเรียนรู้ปกติในชั้นเรียนโดยแฝงอยู่ในกิจกรรมการ
ทดลอง หรือการท างานท่ีมอบหมายให้ผูเ้รียนท า เช่น ท าเป็นชุดกิจกรรมการทดลองใหผู้เ้รียนท าใน
ขั้นส ารวจและคน้หาหรือขั้นขยายความรู้ในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใช้ขั้นตอนการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5E หรือท าเป็นชุดกิจกรรมการสืบคน้ในวิชาโครงงานวิทยาศาสตร์ หรือใช้ชุดฝึก
ทกัษะการค านวณไวต้อนทา้ยของการเรียนการสอนเน้ือหาท่ีมีการค านวณ เป็นการฝึกฝนให้ผูเ้รียน
แกปั้ญหาโจทยค์  านวณไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว ถูกตอ้ง และแม่นย  า (นวลจิตต ์เชาวกีรติพงศ,์ 2561, น. 
6-53)  
 ตามผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามโครงสร้างรายวิชาเคมีเพิ่มเติม2  เป็น
วทิยาศาสตร์แขนงท่ีศึกษาเร่ือง สารละลาย มีความส าคญัในการด ารงชีวติและการท างาน เป็นเน้ือหา
ท่ีนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ไดเ้รียน ทั้งน้ีเพื่อปรับปรุงใหส้อดคลอ้งกบับริบท และตามหลกัสูตร
สถานศึกษาของโรงเรียนเลาขวญัราษฎร์บ ารุง โครงสร้างรายวิชาเคมีเพิ่มเติม2 เร่ือง สารละลาย จึง
เป็นเน้ือหาท่ีนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ไดเ้รียน ซ่ึงในเร่ือง สารละลาย มีเน้ือหาสาระเก่ียวกบัการ
ค านวณค่อนขา้งมาก ท าใหมี้ปัญหา นกัเรียนไม่สามารถท าได ้เพราะขาดการฝึกฝนใหว้ิเคราะห์ เพื่อ
ท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา และยงัมีการปฏิบติัการทดลองในห้องปฏิบติัการ ซ่ึงนกัเรียนก็มีปัญหา
ในการใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์ในห้องปฏิบติัการ มีผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในบทเรียนน้ีไม่
เป็นท่ีน่าพอใจ  
 ทั้งการคิดวเิคราะห์และการปฏิบติัการทดลองเป็นส่ิงท่ีเป็นทกัษะซ่ึงสามารถฝึกฝนและ
พฒันาได้ การใช้ชุดฝึกสามารถช่วยแก้ปัญหาดังกล่าวได้ เน่ืองจากชุดฝึกเป็นส่ือท่ีครูสร้างข้ึน 
สามารถออกแบบให้นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติังาน เรียนรู้และพฒันาส่ิงท่ีเป็นทกัษะไดด้้วยตนเอง 
ดงัเช่นงานวิจยัของดวงสมร  ดวงตา (2556) ได้สร้างและทดลองใช้ชุดฝึกทกัษะการค านวณ แก้
โจทยปั์ญหาในวิชาเคมี เร่ือง โมล ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนหนองบวัพิทยาคม 
จงัหวดัน่าน ก าหนดชุดฝึก 6 เร่ือง คือ 1) มวลอะตอม 2) มวลโมเลกุล 3) โมลกบัจ านวนอนุภาค 4) 
จ านวนโมลกบัมวลของสาร 5) ปริมาตรต่อโมลของแก๊ส และ 6) ความสัมพนัธ์ระหวา่งจ านวนโมล 
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อนุภาค มวล และปริมาตรของแก๊ส ผลการทดลองใช้ชุดฝึกมีประสิทธิภาพ E1/E2 85.96/82.35 
สามารถช่วยแกปั้ญหาการเรียนรู้วชิาเคมีของนกัเรียนได ้
 จากสภาพการณ์ขา้งต้นท าให้ผูว้ิจยัสนใจท่ีจะน าการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย มาใช้สอนวิชาเคมีให้นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเลาขวญัราษฎร์บ ารุง อ าเภอเลาขวญั จงัหวดักาญจนบุรี เพื่อศึกษาผลการ
จดัการเรียนรู้ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของผูเ้รียน โดย
ผลการวิจยัในคร้ังน้ีจะเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพฒันาการจดัการเรียนรู้ในวิชาเคมีและวชิา
วทิยาศาสตร์อ่ืนๆของนกัเรียนในระดบัชั้นอ่ืนได ้

 
2.  วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 
 2.1  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียน
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี เร่ือง 
สารละลาย หลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 75 
 2.2  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวิชาเคมี เร่ือง 
สารละลาย ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 

  

3.  กรอบแนวคดิกำรวจิัย 
 

ในการวจิยัคร้ังน้ี ศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวก
การใชชุ้ดฝึกวชิาเคมี เร่ือง สารละลาย ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิด
วเิคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเลาขวญัราษฎร์บ ารุง จงัหวดักาญจนบุรี ได้
ก าหนดกรอบแนวคิดของการวจิยั ดงัน้ี 

ตวัแปรอิสระ     ตวัแปรตาม 
 
 
 

 

การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
(7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึก  
 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี  
2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์  
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4.  สมมติฐำนกำรวจิัย 
 
 4.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย หลงัเรียนมี
คะแนนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 4.2  ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยการ
จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวชิาเคมี เร่ือง สารละลาย หลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 
5.  ขอบเขตของกำรวจิัย 
 
 5.1  ประชำกรทีศึ่กษำในกำรวจัิย เป็นนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเลาขวญั
ราษฎร์บ ารุง จังหวดักาญจนบุรี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์
คณิตศาสตร์ จ านวน 70 คน จ านวน 2 หอ้งเรียน โดยคละความสามารถ 
 5.2  เนื้อหำที่ใช้ในกำรวิจัย เป็นส่วนหน่ึงของหลกัสูตรสถานศึกษา โรงเรียนเลาขวญั
ราษฎร์บ ารุง พุทธศกัราช 2563 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
(ฉบบัปรับปรุง 2560) สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชาเคมีเพิ่มเติม2 รหสัวิชา   
ว30222 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เน้ือหาเร่ือง สารละลาย โดยมีหวัขอ้ยอ่ย ดงัน้ี 

5.2.1  ความเขม้ขน้ของสารละลาย 
5.2.2  การเตรียมสารละลาย 
5.2.3  สมบติับางประการของสารละลาย  

 5.3  ตัวแปรทีศึ่กษำในกำรวจัิย มีดงัน้ี 
  5.3.1  ตัวแปรอิสระ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) 
ผนวกการใชชุ้ดฝึก 
  5.3.2  ตัวแปรตาม ไดแ้ก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเคมี และความสามารถใน
การคิดวเิคราะห์ 
 5.4  ระยะเวลำทีใ่ช้ในกำรวจัิย ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 ใชเ้วลาในการทดลอง 18 
ชัว่โมง โดยผูว้จิยัเป็นผูด้  าเนินการจดัการเรียนการสอนและเก็บรวบรวมขอ้มูล   
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6.  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 6.1  กำรจัดกำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ 7 ขั้น (7E) เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้
โดยให้ผูเ้รียนแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองผ่านกิจกรรมการเรียนรู้โดยครูผูส้อนเป็นผูอ้  านวยความ
สะดวกหรือสร้างสถานการณ์การเรียนรู้กระตุน้ความคิดผูเ้รียนให้เกิดค าถาม และลงมือแสวงหา
ความรู้เพื่อหาค าตอบหรือขอ้สรุปจากขอ้มูลท่ีไดด้ว้ยตนเอง 
 6.2  ชุดฝึกในวิชำเคมี ไดแ้ก่ ชุดฝึกกิจกรรม ชุดฝึกการค านวณ และชุดฝึกปฏิบติัการ
ทดลอง เป็นส่ือประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีสร้างข้ึนเพื่อใช้ฝึกฝนให้ผูเ้รียนได้ฝึก
กระบวนการคิดวเิคราะห์เช่ือมโยง ตั้งค  าถาม และหาค าตอบ ไดด้ว้ยตนเองตามขั้นตอนของกิจกรรม
อยา่งสนุกสนานดว้ยความสนใจ ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจและมีทกัษะสูงข้ึน 
 6.3  กำรจัดกำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ 7 ข้ัน (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวชิาเคมี
เพิ่มเติม2 เร่ือง สารละลาย หมายถึง การจดัการเรียนการสอนโดยการใช้ทกัษะกระบวนการต่างๆ 
เพื่อสืบเสาะ ส ารวจ ทดลอง ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย ใช้ชุดฝึกประกอบเป็นกิจรรมในแผนการ
จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) โดยแทรกอยูใ่นกิจกรรมการทดลอง หรือการท างาน
ท่ีมอบหมายใหผู้เ้รียนท า เช่น ท าเป็นชุดฝึกกิจกรรม ชุดฝึกปฏิบติัการทดลอง หรือชุดฝึกการค านวณ 
ให้ผูเ้รียนท าในแต่ละขั้นตอนตามความเหมาะสม โดยการจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวชิาเคมี เร่ือง สารละลาย มีดงัน้ี 
  6.3.1  ผู้สอนจัดสถานการณ์ให้ผู้ เรียน  ไดแ้สดงความรู้ ความเขา้ใจ ความรู้เดิมท่ี
เก่ียวขอ้งกบัความรู้ใหม่ท่ีตอ้งการสอน ขยายกรอบความคิดของความรู้ท่ีสร้างข้ึน และกระตุน้ให้
ผูเ้รียนไดป้ระเมินจุดเด่นจุดดอ้ย ในกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ของตนเอง โดยแทรกชุดฝึกตอบ
ค าถามลงในขั้นคน้หาความรู้เดิมหรือความรู้พื้นฐาน (Elicit) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) และขั้น
ประเมินผล (Evaluation) 
  6.3.2  ผู้สอนจัดสถานการณ์เพื่อกระตุ้น ย ัว่ยุให้ผูเ้รียนเกิดความอยากรู้ อยากเห็น 
กระตุ้นให้ผู ้เ รียนตั้ งค  าถาม โดยแทรกชุดฝึกการเขียนแผนผังลงในขั้ นสร้างความสนใจ 
(Engagement) 
  6.3.3  ผู้สอนอ านวยความสะดวก ใหค้  าแนะน าส่งเสริมใหผู้เ้รียนตั้งสมมติฐาน วาง
แผนการทดลอง สืบคน้ และรวบรวมขอ้มูล เพื่อส ารวจตรวจสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ้จากนั้นน า
ขอ้มูลจากการส ารวจและคน้หามาวิเคราะห์แนะน าวิธีการจดักระท าขอ้มูลในรูปของตาราง กราฟ 
และแผนภาพ ฯลฯ ใช้ค  าถามกระตุน้ให้ผูเ้รียนแสดงแนวโน้ม แสดงความสัมพนัธ์ของขอ้มูล  โดย
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แทรกชุดฝึกการลงมือปฏิบติัลงในขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration) และขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 
(Explanation) 
  6.3.4  ผู้สอนส่งเสริมให้ผู้ เรียนน าข้อมูล  จากการส ารวจและคน้หามาวิเคราะห์
แนะน าวธีิการจดักระท าขอ้มูลในรูปของตาราง กราฟ และแผนภาพ ฯลฯ ใชค้  าถามกระตุน้ใหผู้เ้รียน
แสดงแนวโนม้ แสดงความสัมพนัธ์ของขอ้มูล ขยายกรอบความคิดของความรู้ท่ีสร้างข้ึน กระตุน้ให้
ผูเ้รียนไดป้ระเมินจุดเด่น จุดดอ้ยในกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ของตนเอง และกระตุน้ใหผู้เ้รียน
น าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ โดยแทรกชุดฝึกการค านวณลงในขั้นอธิบายและลง
ข้อสรุป (Explanation) ขั้ นขยายความ รู้  (Elaboration) ขั้ นประเ มินผล (Evaluation) และขั้ น
ประยกุตใ์ชค้วามรู้ (Extension)  
 6.4  ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน  หมายถึง คะแนนของนักเรียนท่ีได้จากการท า
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สารละลาย ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน เป็นแบบทดสอบแบบ
ปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 28 ขอ้ และแบบอตันยั 12 ขอ้ ครอบคลุมพฤติกรรมด้าน
ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้และการวเิคราะห์ 
 6.5  ควำมสำมำรถในกำรคิดวเิครำะห์ หมายถึง  คะแนนของนักเรียนท่ีได้จากการท า
แบบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ท่ีผูว้ิจ ัยสร้างข้ึน เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ ครอบคลุมการวเิคราะห์ 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นวเิคราะห์ความส าคญั 
วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ และวเิคราะห์หลกัการ  

 
7.  ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
 
 7.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนในวิชา
เคมีและวชิาวทิยาศาสตร์อ่ืนๆ มีระดบัท่ีสูงข้ึน 
 7.2  เป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการจดัการเรียนการสอนท่ีใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมีและวิชาวิทยาศาสตร์อ่ืนๆของ
นกัเรียนในระดบัชั้นอ่ืนได ้
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บทที ่ 2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 
 ในการวิจัยคร้ังน้ีผู ้วิจ ัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องและได้เสนอผล
การศึกษาคน้ควา้ตามล าดบัดงัต่อไปน้ี 
 1.  การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

1.1  ความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
1.2  ความเป็นมาและแนวคิดส าคญัในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
1.3  ทฤษฏีการเรียนรู้ท่ีเป็นพื้นฐานของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
1.4  บทบาทครูในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
1.5  บทบาทนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
1.6  ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

 2.  การใชชุ้ดฝึกในการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
2.1  ความหมายและขอบเขตของชุดฝึกในการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
2.2  ทฤษฏีการเรียนรู้ท่ีเป็นพื้นฐานของการใชชุ้ดฝึกในการจดัการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ 
2.3  การสร้างชุดฝึกในการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
2.4  การตรวจสอบคุณภาพของชุดฝึก 
2.5  ประโยชน์ของการใชชุ้ดฝึกในการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

 3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
3.1  ความหมายและขอบเขตของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
3.2  ประเภทของเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
3.3  การสร้าง และหาคุณภาพเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 

 4.  การคิดวเิคราะห์ 
4.1  ความหมายและความส าคญัของการคิดวเิคราะห์ 
4.2  ขอบเขตและประเภทของการคิดวเิคราะห์ 
4.3  การจดัการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ของผูเ้รียน 
4.4  การวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 
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4.5  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 
 5.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

5.1  งานวจิยัในประเทศ 
5.1  งานวจิยัต่างประเทศ 

 

1.  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 
 ในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้จะไดก้ล่าวหวัขอ้ความหมาย ความเป็นมา
และแนวคิดส าคญั บทบาทครูและนักเรียน และขอ้ดีและขอ้จ ากดัของการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
 1.1  ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการจดัการเรียนการสอนโดยใช้
ทักษะกระบวนการต่างๆ เพื่อสืบเสาะ ส ารวจ ทดลอง ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย เพื่ออธิบาย
ปรากฏการณ์หรือตอบค าถามทางวิทยาศาสตร์ (สุทธิดา  จ  ารัส, 2560, น. 5) ซ่ึงการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ มีความหมายแตกต่างกนัไปตามแนวคิดของนกัการศึกษาแต่ละท่าน ดงัน้ี 
  ประสาท  เนืองเฉลิม (2550, น. 95) ได้ให้ความหมายการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะ ว่า หมายถึง เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการได้ค้นพบความจริงต่าง ๆ ด้วย
ตนเอง ใหน้กัเรียนมีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้เน้ือหาวชิา การจดัล าดบัเน้ือหา โดยครูท าหนา้ท่ี
คลา้ยผูช่้วยและนกัเรียนท าหนา้ท่ีคลา้ยผูจ้ดัแผนการเรียน นกัเรียนเป็นผูเ้ร่ิมตน้ในการจดัการเรียนรู้
ดว้ยตนเอง  
  ชยัวฒัน์  สุทธิรัฒน์ (2554, น. 93) กล่าววา่ การสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในการคน้หาค าตอบผ่านการส ารวจตรวจสอบ โดยให้ผูเ้รียนแสวงหาความรู้ดว้ย
ตนเองผ่านกิจกรรมท่ีมีความผสมผสานระหว่างการสังเกต การใช้ค  าถามการคน้ควา้หาขอ้มูลเพื่อ
ช่วยสนบัสนุนการทดลองให้มีประจกัษ์พยานและหลกัฐาน การใช้เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวม
ขอ้มูล วเิคราะห์ขอ้มูล แปรผล ตอบค าถาม อธิบายและท านาย ตลอดจนการน าเสนอขอ้มูล 
  สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2556, น. 13) ไดก้ล่าวถึง
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง วิธีการท่ีนกัวิทยาศาสตร์ใช้เพื่อศึกษาส่ิงต่างๆ รอบตวั
อย่างเป็นระบบ และเสนอค าอธิบายเก่ียวกับส่ิงท่ีศึกษาด้วยข้อมูลท่ีได้จากการท างานทาง
วิทยาศาสตร์มีวิธีการท่ีหลากหลาย เช่น การส ารวจ การสืบคน้ การทดลอง การสร้างแบบจ าลอง 
เป็นตน้ 
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  ทิศนา  แขมมณี (2557, น. 141) ได้กล่าวถึง การสอบแบบสืบเสาะหาความรู้ 
หมายถึง การสอนท่ีผูส้อนกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดค าถาม เกิดความคิด และลงมือเสาะแสวงหาความรู้ 
เพื่อน ามาประมวลหาค าตอบหรือขอ้สรุปด้วยตนเองโดยท่ีผูส้อนช่วยอ านวยความสะดวกในการ
เรียนรู้ในด้านต่าง ๆ ให้แก่ผูเ้รียน เช่น ในด้านการสืบค้นหาแหล่งความรู้การศึกษาข้อมูล การ
วเิคราะห์ การสรุปขอ้มูล การอภิปรายโตแ้ยง้ทางวชิาการ และการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น เป็นตน้ 
  Lawson (1995, p. 424) ไดก้ล่าวถึง การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง เป็น
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีตอ้งอาศยัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการคน้พบความรู้หรือ
ประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมีความหมายดว้ยตนเอง โดยมีพื้นฐานมาจากแนวทฤษฎีสร้างสรรค์
ความรู้ (Constructivism) ไม่เน้นการสอนแบบบรรยายจากผูส้อน แต่จะกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดการ
เรียนรู้ดว้ยตนเองภายใตส้ภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม โดยมีความเช่ือมัน่วา่นกัเรียนมีวฎัจกัรการเรียน
รู้อยูแ่ลว้ 
  สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้
โดยให้ผูเ้รียนแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองผ่านกิจกรรมการเรียนรู้โดยครูผูส้อนเป็นผูอ้  านวยความ
สะดวกหรือสร้างสถานการณ์การเรียนรู้กระตุน้ความคิดผูเ้รียนให้เกิดเกิดค าถามและลงมือแสวงหา
ความรู้เพื่อหาค าตอบหรือขอ้สรุปจากขอ้มูลท่ีไดด้ว้ยตนเอง 
 1.2  ความเป็นมาและแนวคิดส าคัญในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

 ในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้จะได้กล่าวหัวขอ้ ความเป็นมาและ
แนวคิดส าคญัของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี  

  1.2.1  ความเป็นมาในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
จุฬารัตน์   ธรรมประทีป (2558, น. 16) ไดก้ล่าวถึงท่ีมาของการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะวา่ การสอนแบบสืบเสาะ หรือการเรียนแบบสืบเสาะ หรือการสืบเสาะทางวทิยาศาสตร์ มีมา
ยาวนาน ตั้งแต่ ปี ค.ศ.1910 โดยจอห์น ดิวอ้ี (John Dewey) ผูเ้สนอแนวคิดการจดัการเรียนรู้ โดยการ
ให้ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติั (Learning by doing) เสนอว่าหลกัสูตรให้ความส าคญักบัขอ้เท็จจริงทาง
วิทยาศาสตร์มากจนเกินไป ขาดกระบวนการคิดและเจตคติ จอห์น ดิวอ้ี จึงเร่ิมน าการสืบเสาะมาสู่
การสอนมาใชใ้นห้องเรียน ซ่ึงในขณะนั้นวิธีการทางวิทยาศาสตร์ มี 6 ขั้นตอนท่ีแน่นอน ไดแ้ก่ 1) 
สถานการณ์ท่ีสงสัย (sensing perplexing situations) 2) ท าความเขา้ใจปัญหา (clarifying the problem) 
3) ตั้ งสมมติฐานเบ้ืองต้น (formulating a tentative hypothesis) 4) ทดสอบสมมติฐาน (testing the 
hypothesis) 5) ทดสอบซ ้ าอย่างเขม้งวด (revising with rigorous tests) และ 6) แกปั้ญหา (acting on 
the solution) ในช่วงนั้นรูปแบบการสืบเสาะของจอห์น ดิวอ้ี เสนอวา่ นกัเรียนตอ้งเป็นผูล้งมือกระ
ท าและครูเป็นผูค้อยช่วยเหลือแนะ ต่อมา ปี ค.ศ. 1916 ไดเ้พิ่มเติมวา่ นกัเรียนสามารถใชค้วามรู้ทาง
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วิทยาศาสตร์ของนักเรียนเองในการสืบเสาะได้ หลงัจากนั้น มีการศึกษาเพิ่มเติมและพบว่า การ
สืบเสาะในห้องเรียนตอ้งมีความสัมพนัธ์กบัประสบการณ์และความสามารถทางสติปัญญาของ
นกัเรียน ดงันั้น นกัเรียนตอ้งเป็นผูท่ี้กระตือรือร้น และสามารถหาค าตอบของตนเองได ้จอห์น  ดิวอ้ี 
จึงมีการปรับการตีความหมาย ค าว่า วิธีการทางวิทยาศาสตร์ท่ีจะท าให้บรรลุเป้าหมาย คือการ
สะทอ้นกระบวนการคิด จึงเสนอวา่ การสืบเสาะ ประกอบดว้ย การน าเสนอปัญหา การตั้งสมมติฐาน 
การเก็บรวบรวมขอ้มูลระหวา่งการทดลอง และการตั้งขอ้สรุป (Barrow, 2006) 

ในปี ค.ศ. 1957 หลงัเหตุการณ์การส่งยานอวกาศสู่สปูทนิค 1 ไปยงัอวกาศ
ได้คร้ังแรกของสหภาพโซเวียต สหรัฐอเมริกามีการปรับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ โดย
หลกัสูตรวิทยาศาสตร์มุ่งเน้นท่ี นกัเรียนให้คิดเหมือนนกัวิทยาศาสตร์ และเน้นย  ้าว่า กระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์เป็นทกัษะเฉพาะบุคคล เช่น การสังเกต การจดัจ าแนก การตีความ การควบคุมตวั
แปร เป็นตน้ โจเซฟชเวป (Joseph  Schwab) ปี ค.ศ. 1966 เช่ือว่า นกัเรียนควรมองวิทยาศาสตร์ว่า
เป็นชุดของโครงสร้างทางความคิดท่ีมีการปรับเปล่ียนไดเ้ม่ือมีขอ้มูลหรือหลกัฐานใหม่ โจเซฟชเวป 
จึงเสนอว่า ลกัษณะของการสืบเสาะหาความรู้ว่าเป็นทั้ง “การสืบเสาะหาความรู้ท่ีมัน่คง (Stable 
inquiry)” และ “การสืบเสาะหาความรู้ท่ีเปล่ียนแปลงได ้(fluid inquiry)” โดยการสืบเสาะหาความรู้
ท่ีมัน่คงจะเก่ียวกบัการใช้ความเขา้ใจในปัจจุบนัเติมลงในช่องว่าง ท าให้เกิดความเขา้ใจในองค์
ความรู้ แต่การสืบเสาะหาความรู้ท่ีเปล่ียนแปลงไดจ้ะเก่ียวกบัการสร้างแนวคิดใหม่ๆ ท่ีน าไปสู่การ
ปฏิวติัทางวิทยาศาสตร์ โจเซฟชเวป กล่าววา่ วิทยาศาสตร์ตอ้งสอนแบบสืบเสาะ ท่ีนอกจากการใช้
การส ารวจตรวจสอบทางปฏิบติัการ (laboratory investigation) เพื่อศึกษาแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ 
นกัเรียนตอ้งสามารถใชแ้ละอ่านรายงานการวิจยัหรือหนงัสือท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวิจยั มีการอภิปราย
เก่ียวกบัปัญหา ขอ้มูล บทบาทของเทคโนโลย ีการตีความหมายขอ้มูล และการลงขอ้สรุปต่างๆ ของ
นักวิทยาศาสตร์ ท่ีเรียกว่า “enquiry into enquiry” (Barrow, 2006) ต่อมา Bybee (1990) โครงการ
ศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตร์สาขาวิชาชีววิทยา สหรัฐอเมริกา (Biological Science Curriculum 
Studies หรือ BSCS) ไดป้รับวฎัจกัรการเรียนรู้ออกเป็น 5 ขั้น หรือเรียกยอ่วา่ 5E เพื่อเป็นแนวทางใน
การใชอ้อกแบบการจดัการเรียนการสอน วทิยาศาสตร์ใหเ้หมาะสมยิง่ข้ึนโดย 5 ขั้นไดแ้ก่ 

1) ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน (Engagement Phase) เป็นขั้นตอนสร้างความสนใจ 
ให้นักเรียนเกิดความอยากรู้ อยากเห็น กระตุน้ให้นักเรียนตั้งค  าถาม ก าหนดประเด็นปัญหาท่ีจะ
ศึกษา 

2) ขั้นส ารวจ (Exploration Phase) เป็นขั้นตอนในการตรวจสอบปัญหา 
ด าเนินการส ารวจตรวจสอบ ลงมือปฏิบติั เช่น การสังเกต การวดั การทดลองและการรวบรวมขอ้มูล 
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3) ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) เป็นขั้นตอนในการวิเคราะห์ และจัด
กระท าขอ้มูล ในรูปตาราง กราฟ แผนภาพ เป็นตน้ สรุปผลและอภิปรายผลการทดลอง 

4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration Phase) เป็นขั้นตอนในการประยุกต์ใช้
สัญลกัษณ์ นิยาม ค าอธิบายและทกัษะไปสู่สถานการณ์ใหม่ 

5) ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) เป็นขั้นตอนประเมินผลการเรียนรู้
ของนกัเรียนโดยครูและนกัเรียนมีส่วนร่วมในการประเมิน 

ต่อมาในปี ค.ศ.2003 Eisenkraft (2003, p. 57-59) ไดข้ยายรูปแบบการจดัการ
เรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้จาก 5E เป็น 7E โดยปรับรูปแบบการจดัการเรียนรู้ในขั้นน าเขา้สู่
บทเรียนแยกออกเป็นสองส่วนคือ ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elication) และขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
(Engagement) และในขั้นขยายความรู้และขั้นประเมินผลได้ปรับ 3 ส่วนคือ ขั้นขยายความรู้ 
(Elaboration) ขั้นประเมินผล (Evaluation) และขั้นน าความรู้ไปใช ้(Extension) ซ่ึงสรุปรูปแบบการ
จดัการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น หรือเรียกยอ่วา่ 7E มีดงัน้ีคือ 1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elcation) 2) ขั้น
น าเขา้สู่บทเรียน (Engagement) 3) ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration) 4) ขั้นอธิบาย (Explanation) 
5)  ขั้นขยายความรู้ (Expansion) 6)  ขั้นประเมินผล (Evaluation) และ 7) ขั้ นน าความรู้ไปใช้ 
(Extension) ซ่ึงการจดัการเรียนรู้ 7 ขั้น ท่ีเกิดข้ึนอย่างต่อเน่ืองกันไปในลกัษณะของวฏัจกัรการ
เรียนรู้ในขั้นตรวจสอบความรู้เดิมจะช่วยใหน้กัเรียนถ่ายโอนความรู้ท่ีมีอยูแ่ละช่วยป้องกนัไม่ให้เกิด
แนวความคิดท่ีผิดพลาด (Eisenkraff, 2003, p. 57) การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น มี
ขั้นตอนต่างๆ และสาระส าคญัในแต่ละขั้นดงัน้ี 

1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นขั้นท่ีผูส้อนกระตุน้ความสนใจ
ของผูเ้รียน เพื่อน าไปสู่การด าเนินกิจกรรมเพื่อสร้างแนวคิดใหม่ สามารถท าไดโ้ดยใชกิ้จกรรมสั้นๆ 
เพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความสงสัย อยากรู้อยากเห็นหรือเกิดค าถาม โดยกิจกรรมควรจะเช่ือมโยง
ประสบการณ์เดิมของผูเ้รียนกบักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีก าลงัจะปฏิบติั ทั้งน้ีมีกิจกรรมตอ้งช่วยจดั
กรอบแนวคิดของผูเ้รียนเพื่อให้สามารถเขา้ใจหรือรู้จุดมุ่งหมายของการเรียนหรือกิจกรรมท่ีก าลงัจะ
ปฏิบติัได ้

2) ขั้นคน้หาความรู้เดิม/ความรู้พื้นฐาน (Elicit) ขั้นน้ีเป็นการศึกษาความรู้
เดิมของผูเ้รียนในเร่ืองหรือในแนวคิดท่ีก าลังจะเรียน เพื่อให้ผูส้อนรู้ถึงแนวคิดท่ีคลาดเคล่ือน 
(misconception) ของผูเ้รียนรวมไปถึงจุดเช่ือมต่อระหวา่งประสบการณ์เดิมของผูเ้รียนเพื่อน าไปสู่
กิจกรรมใหม่ หรือเป็นการต่อยอดจากส่ิงท่ีผูเ้รียนรู้มาก่อนแลว้ เพราะในผูเ้รียนท่ีมีประสบการณ์
นอ้ย (novice learner) ความรู้วิทยาศาสตร์ท่ีปรากฏในแบบจ าลองในความคิด (mental model) ของ
ผูเ้รียนมกัจะไม่ตรงกบัแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ (scientific concept) ทั้งน้ีหากผูส้อนไม่ระวงัหรือ
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ไม่ไดใ้ห้ความสนใจกบัแนวคิดท่ีคลาดเคล่ือนของผูเ้รียนก่อน ความเขา้ใจท่ีคลาดเคล่ือนนั้นจะมีผล
ต่อการสร้างแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ หรือเกิดผสมผสานเป็นแนวคิดท่ีถูกตอ้งเพียงบางส่วน (partial 
understanding) ซ่ึงมีผลใหกิ้จกรรมในแผนการจดัการเรียนรู้นั้นไม่เป็นไปตาท่ีคาดหวงั 

3) ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration) ขั้นน้ีเป็นหัวใจของการสืบเสาะทาง
วทิยาศาสตร์ และเป็นขั้นท่ีผูส้อนตอ้งอาศยัความรู้ในเน้ือหาวิทยาศาสตร์และวธีิสอนในการก าหนด
กิจกรรมส าหรับผูเ้รียนซ่ึงกิจกรรมในขั้นน้ีจะแตกต่างกนัออกไปข้ึนอยูก่บัธรรมชาติของเน้ือหา เช่น 
เน้ือหาท่ีเป็นนามธรรม อาจจะตอ้งใช้การส ารวจและคน้หาผ่านกิจกรรมสร้างแบบจ าลอง หรือ
เน้ือหาท่ีศึกษาปัจจยัหรือตวัแปร อาจจะตอ้งใชกิ้จกรรมการทดลอง เป็นตน้ ในขั้นน้ีผูเ้รียนจะไดมี้
โอกาสใชป้ระสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ไดอ้ย่างหลากหลายรวมทั้งการฝึกทกัษะทางวิทยาศาสตร์ 
เช่น การสังเกต การตั้งสมติฐาน การก าหนดตวัแปร การออกแบบ และการด าเนินการทดลอง การ
เก็บข้อมูล การสร้างแผนภูมิและแผนภาพ การตีความผลการสืบเสาะ การจดัระบบข้อมูลท่ีได้ 
บทบาทของผูส้อนในขั้นน้ีมีความส าคญัในฐานะผูต้ ั้งค  าถาม แนะน าวธีิการสืบเสาะใหข้อ้เสนอแนะ
ในแต่ละขั้นของการลงมือปฏิบติั 

4) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีผู ้เรียนจะได้
สะทอ้นความเขา้ใจโดยการอธิบายเก่ียวกบัผลท่ีไดจ้ากกิจกรรมในขั้นส ารวจและคน้หา โดยผูส้อน
ตอ้งเช่ือมโยงไปยงัค าถามท่ีเกิดข้ึนในขั้นน าเขา้สู่บทเรียน ตอ้งใช้ค  าถามกระตุน้เพื่อให้ผูเ้รียนได้
น าเสนอแนวคิด รวมทั้งเปรียบเทียบกบัแนวคิดท่ีคลาดเคล่ือนของผูเ้รียนท่ีไดใ้นขั้นคน้หาความรู้
เดิม เพื่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงหรือพฒันาเป็นแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ การอภิปรายหรือน าเสนอ
สาระส าคญัของแผนการเรียนจะปรากฏในขั้นน้ี นอกเหนือจากการอธิบายและลงขอ้สรุปแนวคิด
แล้ว ผูเ้รียนสามารถแสดงทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หรือเจตคติทางวิทยาศาสตร์ด้วย 
เพื่อใหมี้รายละเอียดครอบคลุมจุดประสงคข์องบทเรียน 

5) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นขั้นท่ีผูส้อนจะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถ
ท าความเขา้ใจแนวคิดและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม โดยสามารถลงรายละเอียด
ในแนวคิดนั้นๆ หรือขยายแนวคิดออกไปเพื่อให้เห็นภาพรวมของสาระส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งก็ได ้เช่น 
เม่ือผูเ้รียนไดอ้ธิบายและลงขอ้สรุปเก่ียวกบัการสืบพนัธ์ของพืช ผ่านกระบวนการถ่ายละอองเรณู
แลว้ ผูส้อนอาจจะออกแบบกิจกรรมให้ผูเ้รียนเรียนรู้ลึกซ้ึงมากข้ึนโดยขยายแต่ละขั้นของการถ่าย
ละอองเรณู เพื่อศึกษาการถ่ายละอองเรณูในธรรมชาติและผลท่ีมีต่อส่ิงแวดลอ้ม ทั้งน้ีในขั้นขยาย
ความรู้จะมีกิจกรรมเพิ่มเขา้มาโดยจะไม่ใชว้ธีิบรรยายหรือใหข้อ้มูลโดยผูส้อน 

6) ขั้นใชค้วามเขา้ใจในสถานการณ์ใหม่ (Extension) ขั้นน้ีจะแตกต่างกบัขั้น
ขยายความรู้ คือ เป็นการใหโ้อกาสผูเ้รียนไดใ้ชค้วามรู้ท่ีไดก้บัสถานการณ์ใหม่ เพื่อใหก้ารเรียนรู้นั้น
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มีความหมายมากยิ่งข้ึนรวมทั้งเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนฝึกใชส่ิ้งท่ีตนเองเรียนรู้มาอธิบายปรากฏการณ์
ต่างๆ ทั้งน้ีรวมไปถึงทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ดว้ย 

7) ขั้นประเมิน (Evaluation) ขั้นประเมินสามารถท าไดทุ้กๆ ขั้นของ 5E และ 
7E โดยการประเมินจะท าให้ผูเ้รียนไดต้รวจสอบความเขา้ใจของตนเองอย่างต่อเน่ือง รวมทั้งเปิด
โอกาสใหผู้ส้อนไดป้ระเมินพฒันาการของผูเ้รียน วา่เป็นไปตามจุดประสงคข์องบทเรียนหรือไม่ 

ช่วงเวลาต่อๆ มา การสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ในห้องเรียน การเรียนแบบ
สืบเสาะ และการสอนแบบสืบเสาะก็เขา้มามีบทบาทอย่างมากในการจดัการเรียนการสอนวิชา
วิทยาศาสตร์ทั่วโลก รวมทั้ งประเทศไทย โดยกลุ่มนักวิชาการทางการศึกษา นักจิตวิทยา มี
หลากหลายกลุ่มท่ีช่วยคิดค้นรูปแบบการสอนลักษณะของการเรียนแบบสืบเสาะของนักเรียน
มากมาย รูปแบบการสอนท่ีเป็นโดย เฉพาะรูปแบบการสอนแบบ 3E ท่ีมีการศึกษาวิจัยกัน
ค่อนข้างมาก ต่อมาพฒันาเป็นรูปแบบการสอน 5E และ 7E ในปัจจุบนั อย่างเช่นประเทศไทย 
ในช่วงปี พ.ศ. 2544-2557 สาขาชีววิทยา สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
(สสวท.) ไดด้ าเนินการวิจยัการศึกษาการจดักระบวนการเรียนรู้วิชาชีววิทยา ชั้นมธัยมศึกษาตอน
ปลาย โดยใช้รูปแบบการจดักระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นสร้าง
ความสนใจ (Engagement) 2) ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
(Explanation) 4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) และ 5) ขั้นประเมินผล (Evaluation)  

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้จะเห็นไดว้่า การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
มีความหมายท่ีมีการเปล่ียนแปลงตามช่วงเวลา และมีหลายระดบัครูสามารถเลือกใช้ตามระดับ
ความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้ของนักเรียน และในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ครู
สามารถเลือกขั้นตอนของวิธีการสอนไดห้ลายแบบ และรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีนิยมใชก้นัมาก 
คือ การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้น (5E) และการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้แบบ 7 ขั้น (7E)  
  1.2.2  แนวคิดส าคัญในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

ในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความ รู้ มีนักการศึกษา มองเห็น
ความส าคัญของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ ท่ีท าให้ผูเ้รียนเกิด
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นกิจกรรมหรือวิธีการท่ีนักวิทยาศาสตร์ใช้ในการแสวงหา
ความรู้หรือค้นหาค าตอบของปัญหา โดยมีรากฐานมาจากทฤษฎีของ Jean Piaget ท่ีกล่าวถึง
พฒันาการทางสมองของมนุษย ์ เป็นรากฐานท่ีส าคญัของทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง เช่ือว่า
คนทุกคนจะมีการพฒันาเชาวปั์ญญาไปตามล าดบัขั้น ได้มีนักการศึกษาให้แนวคิดส าคญัในการ
จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ไวด้งัน้ี 
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จุฬารัตน์   ธรรมประทีป (2558, น. 23) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของการเรียนรู้
แบบสืบเสาะวา่ จากเป้าหมายของการเรียนรู้แบบสืบเสาะท่ีนกัเรียนควรไดล้งมือท าการสืบเสาะและ
มีความเขา้ใจเก่ียวกบัการสืบเสาะ นักวิทยาศาสตร์ศึกษามีความเห็นพอ้งกนัว่า การสืบเสาะของ
นกัเรียนในห้องเรียนควรมีลกัษณะคลา้ยกบัการสืบเสาะของนกัวิทยาศาสตร์ เพื่อให้นกัเรียนเขา้ใจ
การสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ด้วย The National Science Education Standards (NSES) ประเทศ
สหรัฐอเมริกาไดร้ะบุลกัษณะส าคญัของห้องเรียนแบบสืบเสาะ (National Research Council, 1996) 
ท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนไดเ้รียนรู้ผา่นการสืบเสาะทางวทิยาศาสตร์ ไวด้งัน้ี  

1) นกัเรียนมีความสนใจ มีส่วนร่วมต่อค าถามทางวทิยาศาสตร์ 
2) นกัเรียนใหค้วามส าคญักบัหลกัฐานท่ีจะใชต้อบค าถามทางวทิยาศาสตร์ 
3) นกัเรียนสร้างค าอธิบายจากหลกัฐานท่ีมี 
4) นกัเรียนเช่ือมโยงค าอธิบายนั้นกบัความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 
5) นกัเรียนส่ือสาร ถ่ายทอด ลงขอ้สรุป และแสดงใหเ้ห็นถึงความ

สมเหตุสมผลต่อค าอธิบายนั้น 
ลกัษณะส าคญัดงักล่าวเป็นลกัษณะพื้นฐานท่ีสามารถน าไปใชไ้ดก้บัการ

ตรวจสอบทางวทิยาศาสตร์ได ้ทั้งหมดท่ีเร่ิมตน้จากค าถาม ตามดว้ยการออกแบบการตรวจสอบเพื่อ
ตอบค าถามนั้น และมาสู่การวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อมาเป็นหลกัฐานในการลงขอ้สรุป  

สมาคมครูวทิยาศาสตร์ของอเมริกา (National Science Teachers 
Association: NSTA) (National Research Council,1996) ไดน้ าเสนอแนวทางการจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะของนกัเรียน ดงัน้ี 

1) การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะใหน้กัเรียน เพื่อใหน้กัเรียนมีความสามารถ
ในการท า (to do) การสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ ครูจะตอ้งช่วยให้นกัเรียนด าเนินการ ระบุหรือตั้ง
ค  าถามท่ีสามารถตอบค าถามได้ หรือการตั้งค  าถามทางวิทยาศาสตร์ได้ ออกแบบและด าเนินการ
ส ารวจตรวจสอบเพื่อรวบรวมหลักฐานท่ีจ าเป็นเพื่อใช้ตอบค าถาม ใช้เคร่ืองมือหรืออุปกรณ์ท่ี
เหมาะสมเพื่อน าไปสู่การตีความหมายหรือวิเคราะห์ขอ้มูล ลงขอ้สรุปโดยอาศยัการคิดวิเคราะห์ 
และคิดอย่างมีเหตุผล เป็นการอธิบายหรือลงขอ้สรุปบนพื้นฐานของขอ้มูลท่ีมี  ส่ือสารและแสดง
ความน่าเช่ือถือของผลการตรวจสอบ (การลงขอ้สรุป) แก่ผูอ่ื้น 

2) การจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสืบเสาะให้นกัเรียนเพื่อให้นกัเรียน
เขา้ใจเก่ียวกบัการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ ครูจะตอ้งช่วยให้นกัเรียนเขา้ใจวา่วิทยาศาสตร์เก่ียวขอ้ง
กับการถามค าถามเก่ียวกับโลกและส่ิงต่างๆท่ีเก่ียวข้องแล้วพฒันาการส ารวจตรวจสอบทาง
วิทยาศาสตร์เพื่อตอบค าถามเหล่านั้น เขา้ใจว่าการส ารวจตรวจสอบทางวิทยาศาสตร์ไม่มีล าดับ
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ขั้นตอนท่ีแน่นอนการส ารวจตรวจสอบมีความแตกต่างกนัไปตามลกัษณะของค าถามท่ีตั้งไว ้เขา้ใจ
วา่การสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์เป็นส่ิงส าคญัของการเรียนวิทยาศาสตร์และสะทอ้นวา่วิทยาศาสตร์
นั้นด าเนินการอยา่งไร เขา้ใจความส าคญัของการเก็บขอ้มูลเชิงประจกัษโ์ดยใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์
ท่ีเหมาะสม เขา้ใจว่าหลกัฐานท่ีมีหรือหลกัฐานท่ีรวบรวมไดส้ามารถเปล่ียนการรับรู้เก่ียวกบัโลก
และเพิ่มความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เห็นความส าคญัของการตั้งขอ้สงสัยต่างๆ ในงานท่ีตนเองท าและ
งานของคนอ่ืน และเขา้ใจสังคมของวิทยาศาสตร์เป็นสังคมท่ีคน้หาค าอธิบายท่ีหลกัฐานเชิงประจกัษ์
และความสอดคลอ้งของค าอธิบายในเชิงตรรกหรือเหตุผล 

3) ครูวิทยาศาสตร์ท่ีสอนแบบสืบเสาะ เพื่อให้นักเรียนเรียนแบบสืบเสาะ
และเป็นไปตามเป้าหมายของการเรียนแบบสืบเสาะ ควรด าเนินการวางแผนการสอนแบบสืบเสาะ
ส าหรับนกัเรียนโดยตั้งเป้าหมายท่ีจะพฒันาทั้งเป้าหมายระยะสั้นและระยะยาว (both short and long-
term goals) ท่ีจะบูรณาการเขา้กบัเน้ือหาทางวทิยาศาสตร์ท่ีจะสอน น าแผนการสอนแบบสืบเสาะไป
ใชโ้ดยให้นกัเรียนไดมี้โอกาสตั้งค  าถาม ส ารวจตรวจสอบ และสามารถใชป้ระสบการณ์ของตนเอง
เพื่อตอบค าถามเก่ียวกบัโลกและธรรมชาติ การใช้วฎัจกัรการเรียนรู้ (Learning cycle) เป็นยุทธวิธี
หน่ึงท่ีจะท าให้นกัเรียนไดต้ั้งค  าถามและอธิบายในห้องเรียน แนะน าและช่วยเหลือการเรียนรู้โดย
การสืบเสาะ โดยการเลือกยุทธวิธีการสอนท่ีส่งเสริมปละประเมินพฒันาการ ทั้งความสามารถและ
ความเขา้ใจเก่ียวกบัการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ ก าหนดและจดับรรยากาศการเรียนรู้ท่ีช่วยให้
นกัเรียนมีเวลา มีโอกาส และเขา้ถึงแหล่งเรียนรู้ท่ีจ  าเป็นเพียงพอส าหรับการเรียนรู้ผา่นการสืบเสาะ 
ครูควรไดรั้บการพฒันาเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ เน้ือหาวิทยาศาสตร์ 
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และการจัดสรรเวลาในการท่ีจะสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์อย่างมี
ประสิทธิภาพและความสามารถในการเขา้ถึงเคร่ืองมือและวสัดุท่ีจ  าเป็น และการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์เป็นส่วนหน่ึงของโปรแกรมการเตรียมครู การ
เตรียมครูควรจะรวมถึงการเรียนรู้ยุทธวิธีท่ีจะพฒันาการตั้ งค  าถาม การเขียนแผนการสอนท่ี
สนบัสนุนการสร้างความเขา้ใจการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ ส่ือและแหล่งเรียนรู้ท่ีจะใชใ้นการสอน
การวเิคราะห์ส่ือและแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ท่ีจะสนบัสนุนการสอนแบบสืบเสาะ 

สุทธิดา  จ  ารัส (2560 , น.7) ได้อธิบายการจดัการเรียนการสอนโดยการ
สืบเสาะทางวิทยาศาสตร์วา่ โดยปกติแลว้การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ไม่ยึดติดรูปแบบ
หรือขั้นตอน นกัวทิยาศาสตร์สามารถปรับ ประยกุต ์ไปตามขอ้มูล แนวคิดหรือหลกัฐาน การจดัการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีรับเอาหลกัการน้ีมาใช้ในการเรียนการสอนมีหลายรูปแบบ แต่การ
จดัการเรียนการสอนท่ีเป็นท่ีนิยมและมีการใช้มาก คือ การใช้การจดัการเรียนการสอนโดยการ
สืบเสาะทางวิทยาศาสตร์แบบ 5E เน่ืองจากการจัดการเรียนการสอนแบบ 5E เป็นรูปแบบท่ีมี
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ขั้นตอนชดัเจนท าให้ผูส้อนสามารถออกแบบการสอนและก าหนดล าดบัของการเรียนรู้ในชั้นเรียน
ไดง่้าย เพราะเป็นการลงรายละเอียดของขั้นตอนการสอนปกติท่ีมกัจะมี 3 ขั้น คือ ขั้นการน าเขา้สู่
บทเรียน ขั้นสอน และขั้นสรุป ซ่ึงการจดัการเรียนการสอนแบบ 5E จะมีขั้นตอนท่ีใกลเ้คียงกนั แต่
ก าหนดให้เอ้ือต่อการเรียนรู้โดยการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์มากข้ึน การจดัการเรียนการสอนแบบ 
5E เป็นท่ีรู้จกัในประเทศไทยมานานแล้ว โดยเฉพาะสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีได้ใช้การจดัการเรียนการสอนแบบ 5E ในการอบรมครูวิทยาศาสตร์อย่างแพร่หลาย 
(สถาบนัส่งเสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2549) นอกจากน้ียงัพบวา่ครูวิทยาศาสตร์ในประเทศ
ไทยนิยมเขียนแผนการจดัการเรียนรู้แบบ 5E (สถาบนัวทิยาศาสตร์, 2556) 

นวลจิตต ์ เชาวกีรติพงศ ์(2562, น. 8-9) กล่าววา่ขั้นตอนส าคญัท่ีเป็นพื้นฐาน
ท่ีสุดของการสืบเสาะหาความรู้ ประกอบดว้ยกิจกรรม 3 อย่าง คือ 1) การท าให้นกัเรียนเกิดความ
สนใจน าไปถึงข้ึนเกิดความสงสัย 2) การจดัการใหน้กัเรียนไดรั้บประสบการณ์เพื่อใหไ้ดค้  าตอบของ
ส่ิงท่ีสนใจ หรือค าตอบของส่ิงท่ีสงสัย และ 3) การจดัการใหน้กัเรียนไดต้อบค าถามหรือแสดงขอ้มูล
ของส่ิงท่ีตนสนใจ ตามความเข้าใจของตนเอง ถ้านักเรียนได้แสดงออกตามขั้นตอนหลักของ
กิจกรรม 3 ขั้นน้ีแลว้ถือวา่ครบวงจรของการสืบเสาะหาความรู้ท่ีเป็นพื้นฐาน แต่ถา้เร่ืองท่ีเรียนรู้ไป
แลว้นั้นมีขอ้มูลความรู้อ่ืนท่ีเป็นการต่อยอดเพิ่มเติมบนฐานเดียวกนัได ้ครูก็จะเพิ่มกิจกรรมในขั้น
ขยายความรู้ เป็นกิจกรรมท่ี 4 เพิ่มข้ึนไดอี้ก และเม่ือนกัเรียนไดมี้โอกาสประเมินหรือตดัสินส่ิงใดท่ี
เก่ียวขอ้งกบัความรู้ท่ีคน้พบนั้น นกัเรียนก็จะไดท้  ากิจกรรมท่ี 5 เป็นการประเมินจึงเป็นท่ีมาของการ
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ต่อจากนั้นได้มีการเพิ่มกิจกรรมข้ึนก่อนท่ีจะเร้าความสนใจเป็น
กิจกรรมให้นักเรียนได้ทบทวนความรู้เดิมก่อน เพื่อช่วยให้นักเรียนมีความพร้อมท่ีจะเกิดความ
สนใจหรือความสงสัยในขั้นเร้าความสนใจ และเพิ่มขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ในตอนทา้ยเพื่อท าให้
ความรู้ท่ีไดค้น้พบเป็นส่ิงท่ีมีความหมายกบันกัเรียนมากข้ึน ท าให้เกิดเป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ตาม
การสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ท่ีมีรายละเอียดซบัซอ้นมากข้ึน 

นอกจากนั้น จุฬารัตน์  ธรรมประทีป (2558, น. 25) ไดก้ล่าววา่ในช่วงปลาย
ทศวรรษ 1960 และตน้ทศวรรษ 1971 นกัวิจยัพยายามท่ีจะวดัระดบัของการสืบเสาะจากกิจกรรมท่ี
ใช้ในห้องเรียน ในปี ค.ศ. 1971 Marshall Herron เสนอ Herron’s Scale ในบทความ the Nation of 
Scientific Enquiry เป็นการแบ่งระดบัของการสืบเสาะท่ียงัคงไม่ใชอ้า้งอิงและการศึกษาวจิยัส าหรับ
กิจกรรมการสืบเสาะในห้องเรียน และมีการให้รายละเอียดท่ีมากข้ึนแต่ก็ยงัคงใช้เกณฑ์ของ 
Marshall Herron และ Herron’s Scale ใชห้ลกัเกณฑท่ี์ไม่ซบัซอ้นโดยใชบ้ทบาทของครูและนกัเรียน
ในการด าเนินกิจกรรม 3 ขั้นตอน ของการสืบเสาะ ไดแ้ก่ การตั้งค  าถาม การด าเนินการตรวจสอบ 
และการสรุป โดยแบ่งเป็น 4 ระดบั ดงัตารางท่ี 2.1  
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ตารางท่ี 2.1 ระดบัของการสืบเสาะแบ่งผูท่ี้มีบทบาทก าหนดในแต่ละขั้นตอนของการสืบเสาะ 
 

Level ค าถาม/ปัญหา กระบวนการตรวจสอบ การสรุป 
0 Confirmation/Verification ครู ครู ครู 
1 Structured Inquiry ครู ครู นกัเรียน 
2 Guided inquiry ครู นกัเรียน นกัเรียน 
3 Open Inquiry นกัเรียน นกัเรียน นกัเรียน 

 
ในการจดัการเรียนแบบสืบเสาะระดบัต่างๆ ข้ึนอยู่กบัจุดประสงค์ เน้ือหา 

และบริบทต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอน (Lederman, 2009) 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560, น. 13) ในการ

จดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ ผูส้อนสามารถออกแบบการสอนใหเ้หมาะสมและ
สอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีสอน สภาพห้องเรียน ความพร้อมของผูส้อนและผูเ้รียน และบริบทอ่ืนๆ การ
ยดืหยุน่ระดบัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้สามารถอธิบายไดด้งัตารางท่ี 2.2 

 
ตารางท่ี 2.2 ลกัษณะจ าเป็นของการสืบเสาะหาความรู้ในชั้นเรียนและระดบัของการสืบเสาะหา

ความรู้ 
 

ลกัษณะจ าเป็น ระดับการสืบเสาะหาความรู้ 
1. ผูเ้รียนมีส่วน
ร่วมในประเด็น
ค าถามทาง
วทิยาศาสตร์ 

ผูเ้รียนเป็นผูถ้าม
ค าถาม 

ผูเ้รียนเลือก
ค าถามและสร้าง
ค าถามใหม่จาก
รายการค าถาม 

ผูเ้รียนพิจารณา
และปรับค าถาม
ท่ีครูถามหรือค า
ภามจากแหล่ง
อ่ืน 

ผูเ้รียนสนใจ
ค าถามจากส่ือ
การสอนหรือ
แหล่งอ่ืนๆ 

2. ผูเ้รียนให้
ความส าคญักบั
ขอ้มูลหลกัฐานท่ี
สอดคลอ้งกบั
ค าถาม 

ผูเ้รียนก าหนด
ขอ้มูลท่ีจ าเป็น
ในการตอบ
ค าถามและ
รวบรวมขอ้มูล 

ผูเ้รียนไดรั้บการ
ช้ีน าในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลท่ี
จ าเป็น 

ผูเ้รียนไดรั้บ
ขอ้มูลเพื่อน าไป
วเิคราะห์ 

ผูเ้รียนไดรั้บ
ขอ้มูลและการ
บอกเล่าเก่ียวกบั
การวเิคราะห์
ขอ้มูล 
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ตารางท่ี 2.2 (ต่อ) 
 

ลกัษณะจ าเป็น ระดับการสืบเสาะหาความรู้ 
3. ผูเ้รียนอธิบาย
ส่ิงท่ีศึกษาจาก
หลกัฐานหรือ
ขอ้มูล 

ผูเ้รียนอธิบายส่ิง
ท่ีศึกษาหลงัจาก
รวบรวมและ
สรุปขอ้มูล/
หลกัฐาน 

ผูเ้รียนไดรั้บการ
ช้ีแนะในการ
สร้างค าอธิบาย
จากขอ้มูล
หลกัฐาน 

ผูเ้รียนไดรั้บ
แนวทางท่ี
เป็นไปไดเ้พื่อ
สร้างค าอธิบาย
จากขอ้มูล
หลกัฐาน 

ผูเ้รียนไดรั้บ
หลกัฐานหรือ
ขอ้มูล 

4. ผูเ้รียน
เช่ือมโยง
ค าอธิบายกบั
องคค์วามรู้ทาง
วทิยาศาสตร์ 

ผูเ้รียนตรวจสอบ
แหล่งขอ้มูลอ่ืน
และเช่ือมโยงกบั
ค าอธิบายท่ีสร้าง
ไว ้

ผูเ้รียนไดรั้บการ
ช้ีน าเก่ียวกบั
แหล่งขอ้มูลและ
ขอบเขตความรู้
ทางวทิยาศาสตร์ 

ผูเ้รียนไดรั้บการ
แนะน าถึงความ
เช่ือมโยงท่ี
เป็นไปได ้

ผูเ้รียนไดรั้บการ
เช่ือมโยง
ทั้งหมด 

5. ผูเ้รียนส่ือสาร
และใหเ้หตุผล
เก่ียวกบัการ
คน้พบของตน 

ผูเ้รียนสร้าง
ขอ้คิดเห็นท่ีมี
เหตุผลและมี
หลกัการเพื่อ
ส่ือสารค าอธิบาย 

ผูเ้รียนไดรั้บการ
ฝึกฝนในการ
พฒันาวธีิการ
ส่ือสาร 

ผูเ้รียนไดรั้บ
แนวทางกวา้งๆ
ส าหรับการ
ส่ือสารท่ีชดัเจน
ตรงประเด็น 

ผูเ้รียนไดรั้บ
ค าแนะน าถึง
ขั้นตอนและ
วธีิการส่ือสาร 

 มาก < < < < < < < <  การจดัการเรียนรู้โดยผูเ้รียน   > > > > > > > นอ้ย 
นอ้ย < < < < < < < การช้ีน าโดยครูหรือส่ือการสอน  > > > > > > มาก 

 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปได้ว่า ลกัษณะส าคญัของการเรียนรู้แบบสืบเสาะของ
นกัเรียนในห้องเรียนมี 3 ขั้นตอน คือ การท าให้นกัเรียนเกิดความสนใจหรือสงสัยจากปัญหาหรือ
ค าถาม การสร้างสถานการณ์หรือกิจกรรมให้นักเรียนได้ลงมือแสวงหาความรู้และเก็บรวบรวม
ขอ้มูลกบัหลกัฐานเพื่อให้ไดค้  าตอบท่ีสงสัย และการลงขอ้สรุปจากการขอ้มูลหลกัฐานท่ีมี ส่ือสาร 
และน าเสนอขอ้สรุปท่ีไดใ้หแ้ก่ผูอ่ื้นอยา่งสมเหตุสมผล  

 จากการศึกษาเอกสารเก่ียวกบัแนวคิดส าคญัในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้  สามารถสรุปไดว้า่ มีวิธีการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีการ
สร้างความรู้ดว้ยตนเอง ของ Jean Piaget ซ่ึงนกัเรียนเป็นผูส้ร้างความรู้ดว้ยตนเอง กระบวนการเรียน
การสอนเร่ิมตน้จากนกัเรียนเป็นผูค้น้หาความรู้ดว้ยตนเอง ผ่านกระบวนการคิด และกระบวนการ
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ส ารวจค้นหาเพื่อให้ได้มาซ่ึงค าตอบนั้นๆ และน าความรู้ท่ีได้รับไปเช่ือมโยงและแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ใหม่ ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งได ้   
 1.3  ทฤษฎกีารเรียนรู้ทีเ่ป็นพืน้ฐานของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
   ในการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ( Inquiry process) เป็น
กระบวนการเรียนรู้ท่ีให้ผูเ้รียนคน้หาความรู้และสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง ซ่ึงทฤษฏีท่ีเป็นพื้นฐาน
ส าคญัในการคน้หาความรู้ การสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง มีดงัน้ี 
  1.3.1  ทฤษฎกีารสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) 

ไพโรจน์  ชินศิรประภา (2550, น. 25) ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
โดยการสร้างสรรคช้ิ์นงาน เป็นการเรียนรู้ท่ีมีนกัเรียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้ โดยผา่นการปฏิบติั
จริง เพื่อท าให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้และเข้าใจในส่ิงต่าง ๆ ได้ด้วยตนเองอย่างลึกซ้ึง อีกทั้ง
สามารถพฒันาระบบการเรียนรู้ของตนในด้านทกัษะการใช้ชีวิ ตให้มีความสามารถในการใช้
เทคโนโลยีและท่ีส าคญัเป็นการส่งเสริมการปลูกฝังให้นกัเรียนสามารถคิดวางแผนและท างานอยา่ง
เป็นระบบ ตลอดจนฝึกทกัษะการแกปั้ญหา การท างานเป็นทีม มีความรับผิดชอบหน้าท่ีควบคู่กบั
การมีคุณธรรมและจริยธรรม ซ่ึงเป็นการเรียนรู้แบบครบองค์ความรู้ในทุกด้านท่ีจ าเป็นต่อการ
ด าเนินชีวติท าใหน้กัเรียนสามารถพึ่งตนเองไดแ้ละมีนิสัยใฝ่เรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองไปตลอดชีวิต 

ทิศนา  แขมมณี (2554, น. 90-96) กล่าววา่ วกี็อทสก้ี (Vygotsky) และเพียเจต ์
(Piaget) สนใจเร่ืองการพฒันาทางเชาวปั์ญญา กระบวนการรู้คิดหรือกระบวนการทางปัญญา ซ่ึง
กระบวนการรู้คิดเป็นกระบวนการของทางสมองในการปรับ เปล่ียน ลด ตดั ขยายหรือจดัเก็บและ
ใชข้อ้มูลท่ีรับเขา้มาทางประสาทสัมผสั การบอกความหมายของส่ิงท่ีรับรู้ความหมายของส่ิงเดียวกนั
ส าหรับแต่ละคนมีความต่างกนัทางประสบการณ์ โดยแนวคิดดงักล่าวเป็นรากฐานส าคญัของการ
สร้างความรู้ดว้ยตนเอง คือ เป็นการให้ความส าคญัของกระบวนการและวิธีการของบุคคลในการ
สร้างความรู้ ความเขา้ใจจากประสบการณ์ เช่ือวา่การเรียนรู้เป็นเร่ืองเฉพาะตวั การตีความหมายของ
ส่ิงท่ีเรียนรู้เป็นไปตามประสบการณ์เกิดความเช่ือ ความสนใจ 

ทิศนา  แขมมณี  (2555, น. 94-96) สรุปการน าทฤษฎีการสร้างความรู้ไปใช้
ในการเรียนการสอนสามารถท าไดห้ลายทาง ดงัน้ี 

1. ตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ ผลของการเรียนรู้ จะมุ่งเน้นไปท่ี
กระบวนการสร้างความรู้ และการตระหนกัรู้ในกระบวนการนั้น เป้าหมายการเรียนรู้จะตอ้งมาจาก
การปฏิบติังานจริง 
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2. เป้าหมายของการสอนจะเปล่ียนจากการถ่ายทอดให้ผูเ้รียนได้รับสาระ
ความรู้ท่ีแน่นอนตายตวั ไปสู่การสาธิตกระบวนการแปลและสร้างความหมายท่ีหลากหลาย การ
เรียนรู้ทกัษะต่างๆ จะตอ้งใหมี้ประสิทธิภาพถึงขั้นท าไดแ้ละแกปั้ญหาไดจ้ริง 

3.  ผูเ้รียนจะเป็นผูมี้บทบาทในการเรียนรู้อย่างต่ืนตวั โดยจะตอ้งเป็นผูจ้ดั
กระท ากบัขอ้มูลหรือประสบการณ์ต่างๆ และจะตอ้งสร้างความหมายใหก้บัส่ิงนั้นดว้ยตนเอง 

4.  ในการจดัการเรียนการสอนครูจะตอ้งพยายามสร้างบรรยากาศทางสังคม 
จริยธรรม (Socio Moral) ให้เกิดข้ึน หมายถึง ผูเ้รียนจะตอ้งมีโอกาสเรียนรู้ในบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อ
การปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ซ่ึงทางสังคมถือว่าเป็นปัจจัยส าคัญของการสร้างความรู้ ได้แก่ 
ปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม การร่วมมือ และการแลกเปล่ียนความรู้ ความคิด และประสบการณ์ระหว่าง
ผูเ้รียนกบัผูเ้รียน 

5.  ผูเ้รียนมีบทบาทในการเรียนรู้อย่างเต็มท่ี โดยผูเ้รียนจะน าตนเองและ
ควบคุมตนเองในการเรียนรู้ เช่น ผูเ้รียนจะเลือกส่ิงท่ีตอ้งการเรียนเอง ตั้งกฎระเบียบเอง แกปั้ญหาท่ี
เกิดข้ึนเอง ตกลงกนัเองเม่ือมีความคิดเห็นต่างกนั เลือกผูร่้วมงานไดเ้อง และรับผิดชอบในการดูแล
รักษาหอ้งเรียนร่วมกนั 

6.  ครูจะมีบทบาทแตกต่างไปจากเดิม คือ จากการเป็นผูถ่้ายทอดความรู้และ
ควบคุมการเรียนรู้ เปล่ียนไปเป็นการให้ความร่วมมือ อ านวยความสะดวก และช่วยเหลือผูเ้รียนใน
การเรียนรู้ 

7.  ในการประเมินผลการสอน เน่ืองจากการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองน้ี ข้ึนกบัความสนใจและการสร้างความหมายท่ีแตกต่างกนัของบุคคล ผลการ
เรียนรู้ท่ีเกิดข้ึน จึงมีลกัษณะหลากหลาย ดงันั้นการประเมินผลจึงจ าเป็นตอ้งมีลกัษณะการประเมิน
ตามจุดมุ่งหมายในลกัษณะท่ียืดหยุ่นกนัไปในแต่ละบุคคล ซ่ึงอาจประเมินจากเพื่อน แฟ้มผลงาน 
รวมทั้งการประเมินตนเองดว้ย 

วีณา  ประชากูล และ ประสาท  เนืองเฉลิม (2559) ได้กล่าวถึงทฤษฎีการ
เรียนรู้ Constructivism ไวว้า่ เป็นความเช่ือพื้นฐานของการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองท่ีเป็นทฤษฎี
ทางปรัชญาและจิตวิทยาเก่ียวกบัความรู้และการเรียนรู้ท่ีเช่ือว่าความรู้ไม่ไดเ้กิดจากการรับรู้เพียง
อยา่งเดียวแต่เป็นการสร้างความเขา้ใจในความรู้จากประสบการณ์โดยกระบวนการเรียนรู้ท่ีสามารถ
ควบคุมไดด้ว้ยตนเองของแต่ละบุคคลการเรียนรู้เป็นทั้ง Personal และ Social process ท่ีบุคคลตอ้ง
เรียนรู้เพื่อปรับความรู้ความเขา้ใจโดยใช้ความรู้และประสบการณ์ท่ีมีอยู่เช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่
อย่างมีความหมายท าให้เกิดกระบวนการปรับโครงสร้างทางสติปัญญา (Cognitive structure) ท่ีใช้
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ทั้งกระบวนการดูดกลืน (Assimilation) และกระบวนการปรับให้เหมาะ (Accommodation) ช่วยท า
ใหเ้กิดสภาวะสมดุล 

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E 
มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีต่างๆ และเป็นการจดัการเรียนรู้ใหเ้นน้วา่การเรียนรู้เกิดข้ึนดว้ยตวัของผูเ้รียน
เอง และการเรียนรู้เร่ืองใหม่จะมีพื้นฐานมาจากความรู้เดิม ดงันั้น ประสบการณ์เดิมของนกัเรียนจึง
เป็นปัจจยัส าคญัต่อการเรียนรู้เป็นอย่างยิ่ง กระบวนการเรียนรู้ (Process of leaning) โดยครูเป็นผู ้
ช้ีแนะแนวทาง โดยให้นกัเรียนเป็นผูล้งมือกระท าเอง และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีคอน
สตคัติวิสต์เป็นกระบวนการท่ีนักเรียนจะต้องสืบค้นเสาะหา ส ารวจตรวจสอบ และคน้ควา้ด้วย
วิธีการต่างๆ จนท าให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจและเกิดการรับรู้ความรู้นั้นอย่างมีความหมาย จึงจะ
สามารถเป็นองค์ความรู้ของนกัเรียนเอง และเก็บเป็นขอ้มูลไวใ้นสมองไดอ้ย่างยาวนาน สามารถ
น ามาใชไ้ดเ้ม่ือมีสถานการณ์ใดๆ มาเผชิญหนา้ ดงันั้นการท่ีนกัเรียนจะสร้างองคค์วามรู้ได ้ตอ้งผา่น
กระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย โดยเฉพาะอย่างยิ่งกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry 
Process) 
  1.3.2  ทฤษฎพีหุปัญญา (Theory of Multiple Intelligences) 

Gardner (1983) เสนอแนวคิดเร่ืองเชาวปั์ญญา โดยการ์ดเนอร์ให้ความหมาย
ของเชาวปั์ญญาไวว้่า ความสามารถในการแกปั้ญหาในสภาพแวดลอ้มต่างๆ หรือการสร้างสรรค์
ผลงานต่าง ๆ ทฤษฎีพหุปัญญากล่าววา่ความสามารถของบุคคลมีอยา่งนอ้ย 8 ประการ โดยท่ีแต่ละ
บุคคลจะมีความสามารถแต่ละดา้นไม่เท่ากนัสอดคลอ้งกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เน่ืองจาก
เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีหลากหลายท่ีส่งเสริมเชาวปั์ญญารอบดา้น มีการประเมินความสามารถของ
ผูเ้รียนดว้ยสถานการณ์ท่ีตอ้งใชค้วามสามารถหลายๆ ดา้นในการแกปั้ญหา 

ในความคิดของกา ร์ด เนอร์  เชาว์ปัญญาของบุคคลประกอบด้วย
ความสามารถ 3 ประการ คือ 

1) ความสามารถในการแก้ปัญหาในสภาพการณ์ต่างๆ ท่ีเป็นไปตาม
ธรรมชาติและตามบริบททางวฒันธรรมของบุคคลนั้น 

2) ความสามารถในการสร้างสรรคผ์ลงานท่ีมีประสิทธิภาพและสัมพนัธ์กบั
บริบททางวฒันธรรม 

3) ความสามารถในการแสวงหาหรือตั้งปัญหาเพื่อหาค าตอบและเพิ่มพูน
ความรู้ 

ชัยวฒัน์  สุทธิรัตน์ (2553, น.148) ได้กล่าวถึง แนวทางการน าทฤษฎีพหุ
ปัญญามาใชใ้นการเรียนรู้ มีดงัน้ี 
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1) ผูส้อนควรจดัการเรียนรู้ท่ีมีกิจกรรมท่ีหลากหลายท่ีสามารถส่งเสริมเชาว์
ปัญญาหลายๆ ดา้น มิใช่มุ่งพฒันาแต่เพียงเชาวน์ปัญญาดา้นใดดา้นหน่ึงเน่ืองจากผูเ้รียนแต่ละคนมี
เชาวน์ปัญญาแต่ละดา้นไม่เหมือนกนั 

2) ผูส้อนควรจดัการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัขั้นพฒันาการในแต่ละดา้นของ
ผูเ้รียน เน่ืองจากผูเ้รียนมีระดบัพฒันาการในเชาวน์ปัญญาแต่ละดา้นไม่เท่ากนั 

3) การสอนควรเนน้การส่งเสริมความเป็นเอกลกัษณ์หรือลกัษณะเฉพาะของ
แต่ละคน 

4) การว ัดและประเมินผลการเรียนรู้หลายๆ ด้าน ระบบการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ ควรจะตอ้งมีการปรับเปล่ียนไปจากแนวคิดเดิมท่ีใช้ในการทดสอบ เพื่อวดั
ความสามารถทางเชาวน์ปัญญาหลายๆ ดา้น และในแต่ละดา้นควรเป็นการประเมินในสภาพการณ์
ของปัญหาท่ีสามารถแกปั้ญหาไดด้ว้ย 

ชนาธิป  พรกุล (2554, น. 95-100) ไดก้ล่าวถึง แนวทางการจดัการเรียนรู้ตาม
ทฤษฏีพหุปัญญาวา่ ทฤษฎีพหุปัญญาเป็นทฤษฎีท่ีช่วยนกัการศึกษาและครูในการจดัการศึกษาโดย
ให้ความส าคญักับความสนใจ และความสามารถของผูเ้รียนทุกคน ท าให้โรงเรียนสามารถจดั
ขอบเขตของความรู้ไดก้วา้งขวางและหลากหลายยิ่งข้ึน โดยการน าทฤษฎีพหุปัญญาไปใช้จดัการ
เรียนการสอน ครูไม่ตอ้งเปล่ียนเน้ือหาในหลกัสูตร แต่ตอ้งเปล่ียนวิธีสอนให้เขา้กบัวิธีเรียนรู้ หรือ
เชาวปั์ญญาของผูเ้รียน จะท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจส่ิงท่ีครูสอนอย่างลึกซ้ึง วิธีสอนท่ีหลากหลายจะสร้าง
แรงจูงใจให้ผูเ้รียนสนใจบทเรียน และเม่ือท าการวดัผล ผูเ้รียนสามารถแสดงความรู้ของเขาดว้ยวิธี
ต่าง ๆ ตามความถนดัหรือเชาวปั์ญญา การเรียนการสอนจะไม่เป็นส่ิงท่ีท าให้ผูเ้รียนเบ่ือหน่ายหรือ
เครียดอีกต่อไป การจดัการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมพหุปัญญาท าได ้2 วธีิ ดงัน้ี 

1) การสอนพหุปัญญาโดยตรง 
ครูส่วนใหญ่ตอ้งการสอนตามหลกัสูตร ไม่ตอ้งการน าส่ิงใดไปเพิ่มเติม 

ซ่ึงมีเน้ือหาอดัแน่นอยู่แลว้ การสอนพหุปัญญาโดยตรงไม่จ  าเป็นตอ้งเก่ียวขอ้งกบัหลกัสูตร แต่จะ
เป็นประโยชน์กบัการสอนเน้ือหาในหลกัสูตร เพราะผูเ้รียนมีทกัษะดา้นต่าง ๆ มาแลว้ ครูจึงไม่ตอ้ง
ฝึกอีก การสอนพหุปัญญาแต่ละดา้น ครูควรเร่ิมดว้ยการพดูคุย ใหผู้เ้รียนเขา้ใจเชาวปั์ญญาแต่ละดา้น
ในเร่ืองความสามารถ ความถนดั ความชอบ และการพฒันาจนความสามารถเป็นท่ีประจกัษ ์แลว้จึง
ใหผู้เ้รียนท ากิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 

(1) ดา้นภาษา ไดแ้ก่ พยญัชนะ เสียง การสะกดค า การอ่าน การเขียน การ
ฟัง การพดู การอภิปราย การรายงานปากเปล่า การเล่นเกมเก่ียวกบัค าหรือปริศนาอกัษรไขว ้
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(2) ดา้นตรรกะและคณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ จ  านวน การค านวณ การชัง่ ตวง 
วดั เรขาคณิต สถิติ ความน่าจะเป็น การแกปั้ญหา ตรรกะ การเขียนภาพ 

(3) ดา้นมิติสัมพนัธ์ ไดแ้ก่ ดูภาพยนตร์ วีดิทศัน์ รูปภาพ การสาธิต สร้าง
แบบจ าลองภาพ ระบายสี ป้ันรูป เขียนแผนท่ีหรือไดอะแกรม เล่นต่อภาพ สร้างจินตนาการ  

(4) ดา้นดนตรี ไดแ้ก่ ฟังดนตรี ร้องเพลง ผิวปาก ฮมัเพลง สร้างเคร่ือง
ดนตรี แต่งเพลง ศึกษาเสียงในธรรมชาติ และดนตรี เคล่ือนไหวตามจงัหวะเสียง 

(5) ด้านการเคล่ือนไหวร่างกาย ได้แก่ ใช้กล้ามเน้ือมดัเล็กมดัใหญ่ ท า
กิจกรรมพลศึกษา สร้างหรือประดิษฐ์ส่ิงของ สร้างรูปแบบจ าลอง เตน้ร า เล่นกีฬา ใชภ้าษา การฝึก
การใชต้าและมือพร้อมกนั 

(6) ด้านการเข้าใจผูอ่ื้น ได้แก่ เรียนรู้แบบร่วมมือ ท าโครงงานกลุ่ม 
แกปั้ญหาการขดัแยง้ ลงมติของกลุ่ม ท ากิจกรรมทางสังคม ฝึกความร่วมมือ ความเห็นใจ 

(7) ด้านการเข้าใจตนเอง ได้แก่ แสดงความรู้สึก สะท้อนความคิด 
วเิคราะห์ตนเอง สร้างความเช่ือมัน่ ควบคุมตนเอง ท าใหส้ าเร็จ บริหารเวลา วางแผนอนาคต 

(8) ดา้นการเขา้ใจธรรมชาติ ไดแ้ก่ ศึกษาพืช สัตว ์สถานท่ี ปลูกพืช เล้ียง
สัตว ์

(9) ดา้นการเขา้ใจความเป็นอยู ่ไดแ้ก่ ศึกษาการเกิด การตาย หลกัศาสนา 
ความเช่ือ พิธีกรรม 

ถา้ครูเลือกสอนพหุปัญญาดว้ยวธีิน้ี ครูจะตอ้งพยายามเลือกสถานการณ์ท่ี
เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์ และไดแ้สดงความสามารถดา้นนั้น 

2) การสอนพหุปัญญาโดยวธีิบูรณาการ การบูรณาการพหุปัญญาในบทเรียน
ท าได ้2 แบบ ไดแ้ก่ 

(1) แบบสหวิทยาการ เป็นการจดับทเรียนเป็นหวัขอ้หรือหน่วย (theme) 
ใหผู้เ้รียนท ากิจกรรมในศูนยก์ารเรียนรู้ 8 ศูนย ์ 

(2) แบบพหุวิทยาการ เป็นการสอดแทรก (infuse) พหุปัญญาเขา้ไปใน
บทเรียนท่ีครูสอน 

ทิศนา  แขมมณี (2555, น. 89-90) สรุปการประยกุตใ์ชท้ฤษฎีในการเรียน
การสอนการน าทฤษฎีพหุปัญญาไปใชใ้นการเรียนการสอนสามารถท าไดห้ลากหลาย ดงัน้ี 

1)  เน่ืองจากผูเ้รียนมีเชาวน์ปัญญาแต่ละดา้นไม่เหมือนกนั ดงันั้นในการ
จดัการเรียนการสอนควรมีกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลายท่ีสามารถส่งเสริมเชาวปั์ญญาหลาย ๆ 
ดา้น 
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2) เน่ืองจากผูเ้รียนมีเชาวปั์ญญาแต่ละดา้นไม่เหมือนกนั ดงันั้นจึงจ าเป็น
ท่ีจะตอ้งจดัการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมกบัขั้นการพฒันาการในแต่ละดา้นของผูเ้รียน 

3) เน่ืองจากผูเ้รียนมีเชาวปั์ญญาแต่ละดา้นไม่เหมือนกนั การผสมผสาน
ของความสามารถดา้นต่างๆ ท่ีมีอยูน้ี่ไม่เท่ากนั ท าให้เกิดเป็นเอกลกัษณ์หรือลกัษณะเฉพาะของแต่
ละคนซ่ึงไม่เหมือนกนั 

4) ระบบการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ควรจะตอ้งมีการปรับเปล่ียน
ไปจากแนวคิดเดิมท่ีใชก้ารทดสอบเพื่อวดัความสามารถทางเชาวปั์ญญาเพียงดา้นใดดา้นหน่ึงเท่านั้น 
วิธีการประเมินผลท่ีดีควรมีการประเมินหลาย ๆ ดา้น และในแต่ละดา้นควรประเมินในสภาพการณ์
ของปัญหาท่ีสามารถแกปั้ญหาไดด้ว้ยอุปกรณ์ท่ีสัมพนัธ์กนัเชาวน์ปัญญาดา้นนั้นๆ ซ่ึงการประเมิน
จะตอ้งครอบคลุมความสามารถในการแกปั้ญหา  

จากทฤษฏีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ สรุปไดว้่า นกัเรียนตอ้งคน้หาความรู้ดว้ยตนเอง โดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการ
สร้างความรู้ด้วยตนเองและทฤษฎีพหุปัญญา โดยทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองเป็น
กระบวนการท่ีเกิดข้ึนภายในสมอง นกัเรียนเป็นผูส้ร้างความรู้โดยเช่ือมความสัมพนัธ์กบัความรู้
ความเขา้ใจท่ีมีอยูเ่ดิมกบัความรู้ใหม่ ทฤษฏีพหุปัญญาจะเป็นความสามารถในการแกปั้ญหาหรือการ
สร้างสรรคผ์ลงานต่าง ๆ 
 1.4  บทบาทครูในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  ในการจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ ไดมี้นกัการศึกษาใหค้วามส าคญัของบทบาทของครูในการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ ไวด้งัน้ี 
  CallaHan, et al. (1998, p. 261-262) ไดก้ล่าวถึง บทบาทของครูในการท่ีจะจดัการ
เรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ ซ่ึงสรุปไดด้งัน้ี 
  1) ครูมีหนา้ท่ีใหค้  าแนะน ากบันกัเรียนมากกวา่บอกใหน้กัเรียนท าตาม 
  2) ครูตั้งค  าถาม เลือกประเด็นท่ีน่าสนใจเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนพยายามค้นหา
ค าตอบ 
  3) ในขณะท่ีนกัเรียนคน้หาค าตอบ ครูควรแนะน าใหค้น้พบโดยหาความชดัเจนกบั
ปัญหา 
  4) ครูพยายามสร้างบรรยากาศในชั้นเรียนท่ีเป็นการส่งเสริมการสร้างขอ้คาดเดา
การตั้งขอ้สงสัยและการคิดแกปั้ญหา 
  5) สนับสนุนให้นักเรียนตั้งสมมติฐานและเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ตรวจสอบ
สมมติบานดว้ยตนเอง 
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  6) ช่วยนกัเรียนในการวเิคราะห์และประเมินความคิดของตนเอง โดยเปิดโอกาสให้
มีการอภิปรายเปิดในชั้นเรียน และพยายามกระตุน้ให้นักเรียนพยายามคิดโดยไม่มีการข่มขู่เม่ือ
ค าตอบไม่เป็นไปตามท่ีคาดหวงั 
  การท่ีจะจดัการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ให้ประสบความส าเร็จนั้น ครูตอ้งมี
คุณสมบติัและปฏิบติัหนา้ท่ีในประเด็นหลกั ๆ ต่อไปน้ี โดยตวัครูตอ้งมีความรู้เก่ียวกบักระบวนการ
เรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีถูกตอ้ง มีความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาสาระวทิยาศาสตร์อยา่ง
เพียงพอและรู้ความสามารถของตนเอง ในการจดัการเรียนการสอนในห้องเรียน ครูวิทยาศาสตร์จะ
มีบทบาทเป็นผูเ้รียนรู้เสมอภาคกบัผูเ้รียนไม่ใช่ครูเป็นผูน้ าการเรียนรู้ และสนบัสนุนให้นกัเรียนได้
ใช้เคร่ืองมือ วสัดุอุปกรณ์ ร่วมมือร่วมใจและมีความรับผิดชอบในการท างาน ให้นักเรียนได้มี
โอกาสพดูคุยแลกเปล่ียนความรู้และความคิดเห็น และใหน้กัเรียนเขา้ใจวา่พฤติกรรมและการปฏิบติั
อะไรท่ีตอ้งแสดงออกมา (National Research Council, 2000, p. 245) 
  ธีรวฒัน์  ดวงใจดี (2550, น. 73) กล่าวถึงบทบาทของครูในการจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้สอดคลอ้งกนัวา่ 
  1) เป็นผู ้กระตุ้นให้นักเรียนคิดโดยก าหนดปัญหาหรือตั้ งค  าถามให้นักเรียน
วางแผนหาค าตอบเอง หรือกระตุน้ใหน้กัเรียนก าหนดปัญหาและวางแผนค าตอบเอง 
  2) เป็นผูใ้ห้การเสริมแรง รางวลั กล่าวชม ให้ก าลงัใจเพื่อให้เกิดพฤติกรรมการ
เรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง 
  3) เป็นผูใ้หข้อ้มูลยอ้นกลบัโดยการบอกขอ้ดี ขอ้บกพร่องแก่นกัเรียน 
  4) เป็นผูแ้นะน าเพื่อใหเ้กิดความคิดและก ากบัไม่ใหอ้อกนอกลู่นอกทาง 
  5) เป็นผูจ้ดัระบบ บรรยากาศการเรียนรู้และส่ิงแวดลอ้ม 
  ประสาท  เนืองเฉลิม (2552, น. 27-30) กล่าวว่า การน าวิธีสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้แบบ 7E ไปใช ้ครูควรจดักิจกรรมให้เหมาะสมกบัความรู้ความสามารถของผูเ้รียน จึงจ าเป็น 
อย่างยิ่งท่ีครูตอ้งมีความรู้เก่ียวกบับทบาทครูและบทบาทนกัเรียน เพื่อช่วยให้การจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ บทบาทครูและนักเรียนในการเรียนการสอนโดยใช้
วธีิการสอน แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 7E สามารถสรุปไดด้งัตารางท่ี 2.3 
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ตารางท่ี 2.3 แสดงบทบาทของครูและนกัเรียนในการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน 
 

ขั้นเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนกัเรียน 
1. ตรวจสอบความรู้
เดิม (Elicit) 

- ตั้งค  าถาม/ก าหนดประเด็นปัญหา 
- กระตุน้ให้นกัเรียนไดแ้สดง
ความรู้เดิม 
- ตรวจสอบความรู้ประสบการณ์
เดิมของนกัเรียน 
- เติมเตม็ประสบการณ์เดิม 
- วางแผนการจดัการเรียนรู้ 

- ตอบค าถามตามความเขา้ใจตนเอง 
- แสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ 
- อภิปรายร่วมกนัระหวา่งครูกบั
นกัเรียน และนกัเรียนกบันกัเรียน 

2. เร้าความสนใจ 
(Engage) 
 
 
 
 
2. เร้าความสนใจ 
(Engage) (ต่อ) 

- สร้างความสนใจ 
- กระตุน้ใหร่้วมกนัคิด 
- ตั้งค  าถามกระตุน้ใหคิ้ด 
- สร้างความกระหายใคร่รู้ 
- ยกตวัอยา่งประเด็นท่ีน่าสนใจ 
- จดัสถานการณ์ใหน้กัเรียนสนใจ 
- ดึงค าตอบท่ียงัไม่ชดัเจนนกั มาคิด
และอภิปรายร่วมกนั 

- ถามค าถามตามประเด็น 
- แสดงความสนใจในเหตุการณ์ 
- กระหายอยากรู้ค าตอบ 
- แสดงความคิดเห็นและน าเสนอ
ความคิด 
- น าเสนอประเด็น/สถานการณ์ท่ี
สนใจ 
- อภิปรายประเด็นท่ีตอ้งการทราบ 

3. ส ารวจคน้หา 
(Explore) 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนท างานร่วมกนั
ใน การส ารวจตรวจสอบ 
- ซกัถามนกัเรียนเพื่อน าไปสู่
ส ารวจคน้หา 
- สังเกตและรับฟังความคิดเห็น
ของนกัเรียน 
- ใหข้อ้เสนอแนะ ค าปรึกษาแก่
นกัเรียน 
- ใหก้ าลงัใจและเสนอประเด็นท่ี
ช้ีแนะแนวทาง 
- น าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ 
 

- คิดอยา่งอิสระแต่อยูใ่นขอบเขต
ของกิจกรรมส ารวจ 
- ตรวจสอบ 
- ทดสอบการคาดคะเนสมมติฐาน 
- คาดคะเนและตั้งสมมติฐานใหม่ 
- พยายามหาทางเลือกในการ
แกปั้ญหาและอภิปรายทางเลือก 
กบัคนอ่ืน ๆ  
- บนัทึกการสังเกตและให้
ขอ้คิดเห็น 
- ลงขอ้สรุปบนพื้นฐานของขอ้มูลท่ี
มีความน่าเช่ือถือได ้
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ตารางท่ี 2.3 (ต่อ) 
 

ขั้นเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนกัเรียน 
 - ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดส้ ารวจ

ตรวจสอบโดยใชก้ระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ 
- ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมทาง
วทิยาศาสตร์ 
- ส่งเสริมและพฒันาเจตคติทาง
วทิยาศาสตร์แก่นกัเรียน 

- ใชท้กัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ในการส ารวจ
ตรวจสอบ 
- เสริมสร้างเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
- มีจรรยาบรรณของ
นกัวทิยาศาสตร์ 

4. อธิบาย (Explain) 
 
 
 
 
 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดคิ้ดและ
แสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ 
- ส่งเสริมใหน้กัเรียนอธิบาย
ความคิดรวบยอดตามความเขา้ใจ
ของตวัเอง 
- ใหน้กัเรียนแสดงหลกัฐาน ให้
เหตุผลอยา่งเหมาะสม 
- ใหน้กัเรียนอธิบาย ใหค้  าจ  ากดั
ความและบ่งช้ีประเด็นท่ีส าคญัจาก
ปรากฏการณ์ได ้
- ใหน้กัเรียนใชป้ระสบการณ์เดิม
ของตนเองเป็นพื้นฐานในการ
อธิบายความคิดรวบยอด 

- อธิบายการแกปั้ญหาหรือค าตอบ
ท่ีเป็นไปได ้
- รับฟังค าอธิบายของคนอ่ืนอยา่ง
สร้างสรรค ์
- คิดวเิคราะห์วิจารณ์ในประเด็นท่ี
เพื่อนน าเสนอ 
- ถามค าถามอยา่งสร้างสรรค์
เก่ียวกบัส่ิงท่ีคนอ่ืนไดอ้ธิบาย 
- รับฟังและพยายามท าความเขา้ใจ
เก่ียวกบัส่ิงท่ีครูอธิบาย 
- อา้งอิงกิจกรรมท่ีไดป้ฏิบติัมา 
- ใหข้อ้มูลท่ีไดจ้ากการบนัทึกการ
สังเกตประกอบค าอธิบาย 

5. ขยายความรู้ 
(Elaborate) 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดน้ าความรู้ท่ี
เรียนมาไปปรับประยกุตใ์ชใ้หเ้กิด
ประโยชน์อยา่งสร้างสรรค ์
- ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดน้ าความรู้ท่ี
เรียนมาไปปรับประยกุตใ์ชห้รือ
ขยายความรู้ในสถานการณ์ใหม่ 
 

- น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการส ารวจ
ตรวจสอบไปปรับประยกุตใ์ชใ้น
สถานการณ์ใหม่ท่ีคลา้ยกบั
สถานการณ์เดิม 
- ใชข้อ้มูลเดิมในการถามตามความ
มุ่งหมายของการทดลอง 
- บนัทึกการสังเกตขอ้อธิบาย 
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ตารางท่ี 2.3 (ต่อ) 
 

ขั้นเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนกัเรียน 
 - ส่งเสริมให้นกัเรียนไดน้ าความรู้ท่ี

เรียนมาไปปรับประยกุตใ์ชต้าม
บริบท 
- เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดอ้ธิบาย
ความรู้ความเขา้ใจอยา่งหลากหลาย 
- ใหน้กัเรียนอา้งอิงขอ้มูลท่ีมีอยู่
พร้อมทั้งแสดงหลกัฐาน และถาม
ค าถามท่ีเก่ียวกบัส่ิงท่ีนกัเรียนได้
เรียนรู้ 

- ตรวจสอบความเขา้ใจตนเองดว้ย
การอภิปรายขอ้คน้พบกบัเพื่อน ๆ 

6. ประเมินผล 
(Evaluate) 
 
 
 
 
 

- สังเกตนกัเรียนในการน าความคิด
รวบยอดและทกัษะใหม่ไปปรับใช ้
- ประเมินความรู้และทกัษะ
นกัเรียน 
- หาหลกัฐานท่ีแสดงวา่นกัเรียนได้
เปล่ียนความคิดหรือพฤติกรรม 
- ใหน้กัเรียนประเมินตนเอง
เก่ียวกบัการเรียนรู้และทกัษะ
กระบวนการกลุ่ม 
- ถามค าถามปลายเปิดในประเด็น
ต่าง ๆ หรือสถานการณ์ท่ีก าหนด
ได ้

- ตอบค าถามโดยอาศยัประจกัษ์
พยานหลกัฐาน และค าอธิบายท่ี
ยอมรับได ้
- แสดงความรู้ความเขา้ใจของ
ตนเอง จากกิจกรรมส ารวจ
ตรวจสอบ 
- เสนอแนะขอ้ค าถามหรือประเด็น
ท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อส่งเสริมใหมี้การน า
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไปใช้
ในการส ารวจตรวจสอบต่อไป 

  



 30 

ตารางท่ี 2.3 (ต่อ) 
 

ขั้นเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนกัเรียน 
7. น าความรู้ไปใช ้
(Extend) 

- กระตุน้ให้นกัเรียนตั้งขอ้ค าถาม
ตามประเด็นท่ีสอดคลอ้งกบับริบท 
- กระตุน้ให้นกัเรียนน าส่ิงท่ีได้
เรียนรู้ไปปรับใช้ 
- แนะแนวทางในการน าความรู้เดิม
ไปสร้างเป็นองคค์วามรู้ใหม่ 
- ปรับปรุงวธีิการจดัการเรียนการ
สอน 

- น าความรู้ท่ีไดไ้ปปรับใชอ้ยา่ง
เหมาะสม 
- ใชท้กัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ในการเช่ือมโยงเน้ือหา
สาระไปสู่การแกปั้ญหา 
- มีคุณธรรม จริยธรรม ในการน า
ความรู้ไปปรับใชใ้นชีวิตประจ าวนั 

 
ท่ีมา : ประสาท  เนืองเฉลิม (2552, น. 27-30) 

 
 นวลจิตต ์ เชาวกีรติพงศ ์(2562,น. 10-13) ไดอ้ธิบายบทบาทของผูส้อนตามขั้นตอน

การสอนโดยการสืบเสาะหาความรู้แบบ 7E ไวด้งัน้ี 
 1) ขั้นทบทวนความรู้เดิม (Elicit) ผูส้อนจดัสถานการณ์ให้ผูเ้รียนไดแ้สดงความรู้/

ความเขา้ใจ ความรู้เดิมท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรู้ใหม่ท่ีตอ้งการสอน โดยการตั้งค  าถามให้ตอบ/กระตุน้
ใหเ้ล่าเร่ืองราวต่างๆ ใหท้  าแบบทดสอบสั้นๆ 

 2) ขั้นสร้างความสนใจ (Engage) ผูส้อนจดักิจกรรม/สร้างสถานการณ์เพื่อกระตุน้ 
ย ัว่ยุให้ผูเ้รียนเกิดความอยากรู้ อยากเห็น กระตุน้ให้ผูเ้รียนตั้งค  าถาม โดยการสาธิต การทดลอง/
น าเสนอขอ้มูลท่ีน่าสงสัย/การน าเสนอข่าวเหตุการณ์ท่ีน่าสงสัย 

 3) ขั้นส ารวจและค้นหา (Explore) ผู ้สอนอ านวยความสะดวก/ให้ค  าแนะน า
ส่งเสริมให้ผูเ้รียนตั้งสมติฐาน และวางแผนการทดลอง/สืบคน้ และรวบรวมขอ้มูล เพื่อส ารวจ 
ตรวจสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

 4) ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explain) ผูส้อนส่งเสริมให้ผูเ้รียนน าขอ้มูลจากการ
ส ารวจและคน้หามาวิเคราะห์แนะน าวิธีการจดักระท าขอ้มูลในรูปของตาราง กราฟ แผนภาพ ฯลฯ 
ใชค้  าถามกระตุน้ให้ผูเ้รียนแสดงแนวโน้ม/แสดงความสัมพนัธ์ของขอ้มูล โดยตั้งค  าถามน าทางให้
ผูเ้รียนไดส้รุปและอภิปรายผลการทดลอง/ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสืบคน้ อยา่งมีเหตุผล กระตุน้ใหผู้เ้รียน
ตรวจสอบความสอดคลอ้งของผลการทดลองกบัสมมติฐานท่ีนกัเรียนตั้งไว ้
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 5) ขั้นขยายความรู้ (Elaborate) ผูส้อนจดัสถานการณ์เพื่อกระตุน้และอ านวยความ
สะดวกใหผู้เ้รียนไดต้รวจสอบ/เพิ่มเติมความสมบูรณ์/ขยายกรอบความคิดของความรู้ท่ีสร้างข้ึนโดย 
1) ตั้งประเด็นให้ผูเ้รียนอภิปราย แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมเก่ียวกบัความรู้ใหม่ท่ีผูเ้รียนน าเสนอไว ้
หรือ 2) ซกัถามให้ผูเ้รียนเกิดความชดัเจนหรือกระจ่างในความรู้/ขอ้คน้พบท่ีผูเ้รียนน าเสนอไว ้หรือ 
3) ตั้งค  าถาม/ประเด็นให้ผูเ้รียนไดเ้ช่ือมโยงความรู้ใหม่ท่ีสร้างข้ึนกบัความรู้เดิม หรือ 4) กระตุน้ให้
เกิดขอ้สงสัยใหม่ในเร่ืองท่ีต่อเน่ืองกบัความรู้ท่ีไดค้น้พบ และเปิดโอกาสใหท้ าการส ารวจและคน้หา
และอธิบายลงขอ้สรุปใหม่อีกรอบ 

 6) ขั้นประเมินผล (Evaluate) ผู ้สอนจัดสถานการณ์เพื่อกระตุ้นให้ผู ้เรียนได้
ประเมินจุดเด่น จุดดอ้ยในกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ของตนเองโดย 1) ให้ผูเ้รียนตรวจสอบ
ความรู้ของตนเองกบัผูเ้รียนคนอ่ืนๆ หรือ 2) ให้ผูเ้รียนพูดถึงวิธีการสืบเสาะหาความรู้ของตนเอง 
หรือ 3) ให้ผูเ้รียนน าความรู้หรือแบบจ าลอง หรือแบบแผนผงัความรู้ไปอธิบาย หรือประยุกตใ์ชก้บั
เหตุการณ์หรือเร่ืองอ่ืน ๆ 

 7) ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ (Extend) ผูส้อนจดัสถานการณ์เพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนน า
ความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ใหม่โดย 1) ก าหนดประเด็นปัญหาให้ผูเ้รียนน าความรู้ไปใชใ้น
การแกปั้ญหา 2) ก าหนดงานใหผู้เ้รียนไดใ้ชค้วามรู้ในการคิดสร้างสรรคผ์ลงานท่ีน าไปใชป้ระโยชน์
ไดใ้นลกัษณะต่าง ๆ ท่ีหลากหลาย  

 ดังนั้นบทบาทของครูในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ครูต้องเป็น
ผูส้ร้างสถานการณ์หรือก าหนดปัญหาให้ คอยกระตุน้นกัเรียนให้มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม เปิด
โอกาสให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ เป็นผูเ้ตรียมความพร้อมในการจดักิจกรรม จดัหา
วสัดุอุปกรณ์เพื่ออ านวยความสะดวกในการศึกษาคน้ควา้ เป็นผูถ้ามค าถามต่าง ๆ ท่ีจะน าทางให้
นกัเรียนคน้หาความรู้เพื่อตอบขอ้สงสัย 
 1.5  บทบาทนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

 ในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ไดมี้นกัการศึกษาให้ความส าคญัของ
บทบาทของนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ไวด้งัน้ี 

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546,  น. 7) ได้ให้
ขอ้เสนอแนะส าหรับบทบาทของนกัเรียนโดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ไวด้งัน้ี 

 1) พยายามคน้พบส่ิงท่ีเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
 2) ใช้หลกัการต่างๆ ใช้ทกัษะการสังเกต การใช้เคร่ืองมือ การด าเนินการทดลอง 

การบนัทึกขอ้มูลการอภิปราย และการลงขอ้สรุปซ่ึงน าไปสู่การคิดและหลกัเกณฑ์ท่ีส าคัญของ
บทเรียน 
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 3) แสดงความรู้สึกหรือความคิดเห็นอยา่งอิสระและมีเหตุผล 
 4) พดูซกัถามหรือโตแ้ยง้ในส่ิงท่ีนกัเรียนเช่ือมัน่และเหตุผล  
 ประสาท  เนืองเฉลิม (2550, น. 28-30) ไดใ้หข้อ้เสนอแนะส าหรับบทบาทนกัเรียน

ในการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ไวด้งัน้ี 
 1)  ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicit)  

(1) ตอบค าถามตามความเขา้ใจของตนเอง 
(2) แสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ 
(3) อภิปรายร่วมกนัระหวา่งครูผูส้อนกบันกัเรียนและนกัเรียนกบันกัเรียน 

2)  ขั้นเร้าความสนใจ (Engage)  
(1) ถามค าถามตามประเด็น 
(2) แสดงความสนใจในเหตุการณ์ 
(3) กระหายอยากรู้ค าตอบ 
(4) แสดงความคิดเห็นและน าเสนอความคิดเห็น 
(5) น าเสนอประเด็น/สถานการณ์ท่ีสนใจ 
(6) จดัสถานการณ์ใหน้กัเรียนสนใจ 

3)  ขั้นส ารวจและคน้หา (Explore) 
(1) คิดอยา่งอิสระแต่อยูใ่นขอบเขตของกิจกรรมส ารวจและตรวจสอบ 
(2) ทดสอบการคาดคะเนและสมมติฐาน 
(3) คาดคะเนและตั้งสมมติฐานใหม่ 
(4) พยายามหาทางเลือกในการแกปั้ญหาและอภิปรายทางเลือกกบัคนอ่ืนๆ 
(5) บนัทึกการสังเกตและใหข้อ้คิดเห็น 
(6) ลงขอ้สรุปบนพื้นฐานของขอ้มูลท่ีมีความน่าเช่ือถือได ้
(7) ใชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการส ารวจตรวจสอบ 
(8) เสริมสร้างเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
(9) มีจรรยาบรรณของนกัวทิยาศาสตร์ 

4)  ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explain)  
(1) อธิบายการแกปั้ญหาหรือค าตอบท่ีเป็นไปได ้
(2) รับฟังค าอธิบายของคนอ่ืนอยา่งสร้างสรรค ์
(3) คิดวเิคราะห์วจิารณ์ในประเด็นท่ีเพื่อนน าเสนอ 
(4) ถามค าถามอยา่งสร้างสรรคเ์ก่ียวกบัส่ิงท่ีคนอ่ืนไดอ้ธิบาย 
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(5) รับฟังและพยายามท าความเขา้ใจเก่ียวกบัส่ิงท่ีครูอธิบาย 
(6) อา้งอิงกิจกรรมท่ีไดป้ฏิบติัมาแลว้ 
(7) ใชข้อ้มูลท่ีไดจ้ากการบนัทึกการสังเกตประกอบค าอธิบาย 

5) ขั้นขยายความรู้ (Elaborate)  
(1) น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการส ารวจตรวจสอบไปปรับประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์

ใหม่ท่ีคลา้ยกบัสถานการณ์เดิม 
(2) ใชข้อ้มูลเดิมในการถามตามความมุ่งหมายของการทดลอง 
(3) บนัทึกการสังเกตและขอ้อธิบาย 
(4) ตรวจสอบความเขา้ใจตนเองดว้ยการอภิปรายขอ้คน้พบกบัเพื่อนๆ 

6)  ขั้นประเมิน (Evaluate)  
(1) ตอบค าถามโดยอาศยัประจกัษพ์ยานหลกัฐานและค าอธิบายท่ียอมรับได ้
(2) แสดงความรู้ความเขา้ใจของตนเองจากกิจกรรมส ารวจตรวจสอบ 
(3) ประเมินผลตนเองวา่ไดเ้รียนรู้อะไรบา้ง 
(4) เสนอแนะขอ้ค าถามหรือประเด็นท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อส่งเสริมใหมี้การน า

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไปใชก้ารส ารวจตรวจสอบต่อไป 
7)  ขั้นน าไปใช ้(Extend)  

(1) น าความรู้ท่ีไดไ้ปปรับใชอ้ยา่งเหมาะสม 
(2) ใช้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการเช่ือมโยงเน้ือหาสาระไปสู่

การแกปั้ญหา 
(3) มีคุณธรรม จริยธรรม ในการน าความรู้ไปปรับใชใ้นชีวติประจ าวนั 

ฉัฐภิมณฑ์  เพชรศกัด์ิวงศ์ (2552, น.100) กล่าวถึงบทบาทของผูเ้รียนในการ
จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ไวว้า่ 

1)  ก าหนดปัญหา 
2)  วางแผน ออกแบบการทดลอง 
3)  คน้หาความรู้ ปฏิบติัการทดลอง 
4)  อภิปรายและสรุป 
5)  ซกัถามและแสดงความคิดเห็น 
นวลจิตต์  เชาวกีรติพงศ์ (2562, น.10-13) ได้อธิบายบทบาทของผูส้อนตาม

ขั้นตอนการสอนโดยการสืบเสาะหาความรู้แบบ 7E ไวด้งัน้ี 
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1)  ขั้นทบทวนความรู้เดิม (Elicit) ผูเ้รียนแสดงความรู้เดิมท่ีสามารถเช่ือมโยงได้
กบัความรู้ใหม่จากสถานการณ์ท่ีผูส้อนจดัให ้โดยการตอบค าถาม 

2) ขั้นสร้างความสนใจ (Engage) ผูเ้รียนแสดงความสนใจ/สงสัย/อยากรู้ค าตอบ
ของขอ้มูลใหม่ โดยการตั้งค  าถามในประเด็นของส่ิงท่ีสนใจ/สงสัย 

3) ขั้นส ารวจและค้นหา (Explore) ผูเ้รียนท างานในลักษณะต่างๆ เพื่อค้นพบ
ค าตอบของส่ิงท่ีสนใจ/สงสัย ท่ีระบุไวใ้นขั้นสร้างความสนใจ 

4) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explain) ผูเ้รียนน าค าตอบท่ีเป็นข้อมูลจากการ
ท างานในขั้นส ารวจและค้นหามาประมวล/สังเคราะห์ เพื่อตอบค าถามส่ิงท่ีสนใจ/สงสัย ท่ีตั้ ง
ประเด็นไวใ้นขั้นสร้างความสนใจ 

5) ขั้นขยายความรู้ (Elaborate) ผูเ้รียนศึกษาขอ้มูลใหม่เพิ่มเติมจากฐานความรู้ท่ี
ไดค้น้พบ เป็นความรู้ท่ีต่อเน่ืองกนัท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ประเด็นเดิมแต่มีขอบเขตกวา้งขวาง
มากข้ึน หรือตรวจสอบความรู้เดิมใหมี้ความชดัเจนสมบูรณ์มากข้ึน 

6) ขั้นประเมินผล (Evaluate) ผู ้เรียนประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองและ
กระบวนการท่ีท าใหเ้กิดการเรียนรู้ 

7) ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ (Extend) ผูเ้รียนน าความรู้ท่ีได้จากการค้นพบไปใช้
แกปั้ญหาหรือสร้างสรรคผ์ลงาน   

สรุปไดว้า่บทบาทนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ตอ้งอาศยั
บทบาทของครูผูส้อนและบทบาทของผูเ้รียนท่ีตอ้งปฏิบติักิจกรรมร่วมกนั โดยนกัเรียนตอ้งเป็นผูล้ง
มือปฏิบติั ทดลอง บนัทึกขอ้มูลเก็บรวบรวมขอ้มูล และสรุปผลการทดลองดว้ยตนเอง โดยการหา
ความสัมพนัธ์ของส่ิงท่ีพบเห็นแลว้สรุปใหเ้ป็นแนวคิด หรือหลกัการต่าง ๆ 
 1.6  ข้อดีและข้อจ ากดัของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

 ในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ไดมี้นกัการศึกษาให้ความส าคญัของ
ขอ้ดีและขอ้จ ากดัในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ไวด้งัน้ี 
  1.6.1  ข้อดีของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

Joyce, & Weil (1986, p.67) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้มีขอ้ดี ดงัน้ี 

1) เป็นวธีิท่ีย ัว่ยใุหน้กัเรียนตอ้งการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
2) เป็นวิธีการจดัการเรียนท่ีฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ

ส่งเสริม ประสบการณ์ทางวทิยาศาสตร์ท่ีมีคุณค่าใหก้บันกัเรียน 



 35 

3) เป็นวธีิการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งนกัเรียน ฝึกใหรู้้จกั
การท างานเป็นกลุ่มตามระบบประชาธิปไตย 

ภพ  เลาหไพบูลย ์(2552, น. 126) ไดส้รุปขอ้ดีของการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ ไวด้งัน้ี 

1) นักเรียนมีโอกาสได้พฒันาความคิดอย่างเต็มท่ี ได้ศึกษาค้นควา้ด้วย
ตนเองจึงมีการอยากเรียนรู้อยูต่ลอดเวลา  

2) นกัเรียนมีโอกาสไดฝึ้กความคิดและฝึกการกระท า ไดเ้รียนรู้วิธีจดัระบบ
ความคิดและวธีิสืบเสาะแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง ท าใหค้วามรู้คงทนและถ่ายโยงการเรียนรู้ได ้คือ
ท าใหส้ามารถจ าไดน้านและน าไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ได ้

3) นกัเรียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนการสอน 
4) นกัเรียนสามารถเรียนรู้มโนทศัน์และหลกัการทางวทิยาศาสตร์ไดเ้ร็วข้ึน 
5) นกัเรียนจะเป็นผูมี้เจตคติท่ีดีต่อการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ 
ชยัวฒัน์  สุทธิรัตน์ (2552, น. 332) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของการจดัการเรียนการ

สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไว ้ดงัน้ี  
1) นักเรียนมีโอกาสได้พฒันาความคิดอย่างเต็มท่ี ได้ศึกษาค้นควา้ด้วย

ตนเอง จึงมีความอยากรู้อยูต่ลอดเวลา 
2) นักเรียนมีโอกาสได้ฝึกความคิดและฝึกการกระท า ท าให้ได้เรียนรู้วิธี

จดัระบบความคิด และวิธีเสาะแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง ท าให้ความรู้คงคนและถ่ายโยงการเรียนรู้
ได ้กล่าวคือ ท าใหส้ามารถจดจ าไดน้านและน าไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่อีกดว้ย 

3) นกัเรียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนการสอน 
4) นกัเรียนสามารถเรียนรู้มโนมติ และหลกัการทางวทิยาศาสตร์ไดเ้ร็วข้ึน 
5) นกัเรียนจะเป็นผูมี้เจตคติท่ีดีต่อการสอนวทิยาศาสตร์ 
สุคนธ์  สินธพานนท ์(2558, น. 49-50) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ไวด้งัน้ี 
1) ผูเ้รียนได้ประสบการณ์ตรงจากการเรียนรู้ มีโอกาสได้ศึกษา ส ารวจ 

คน้หา รวบรวมขอ้มูล บนัทึก ทดสอบความคิด ทดลองปฏิบติัดว้ยตนเอง และสร้างเป็นองคค์วามรู้
ใหม่ดว้ยตนเอง 

2) ผูเ้รียนสามารถท างานร่วมกนักบัผูอ่ื้น รู้จกัอภิปรายแสดงความคิดเห็น
ระหวา่งกนั รับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นอยา่งมีเหตุผล 
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3) ผูเ้รียนรู้จกัคิดแกปั้ญหา คิดตดัสินใจ คิดอย่างมีวิจารณญาณ สร้างสรรค์
ความรู้และทกัษะ 

4) ผูเ้รียนรู้จกัประเมินการท างานด้วยตนเอง และน าผลการประเมินไป
ปรับปรุงและพฒันาใหดี้ข้ึน 

พิมพนัธ์  เดชะคุปต์ พเยาว ์ ยินดีสุข และราเชน  มีศรี (2559, น. 21) ได้
กล่าวถึงขอ้ดีของการจดัการเรียนรู้โดยวธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ไวด้งัน้ี 

1) นกัเรียนสร้างความสัมพนัธ์จากการสังเกตส่วนต่าง ๆ เพื่อจะตอบปัญหา 
ตรงน้ีท าให้นักเรียนได้พัฒนาการคิดจากข้อมูลท่ีมีและนักเรียนได้แสวงหาข้อมูลเอง ได้
ประสบการณ์ตรง ไดพ้ฒันาการคิด หรือกระตุน้ความคิดจากกิจกรรมการเรียนตลอดเวลา 

2) การอธิบายเป็นผลมาจากการส ารวจ ท าให้นกัเรียนท าการส ารวจอยา่งมี
ความหมายต่ืนตวัท่ีจะท าการส ารวจอย่างจริงจงั และฝึกทกัษะการส่ือสาร นักเรียนได้กล้าแสดง
ความคิด ตดัสินใจ และมีความเช่ือมัน่ในตนเอง 

3) นกัเรียนมีความชดัเจนในมโนทศัน์มากข้ึนครอบคลุมมากข้ึน ก็โดยการ
ให้โอกาสนกัเรียนไดเ้ก่ียวขอ้งกบัปัญหาใหม่ สถานการณ์ใหม่ เพื่อเสริมความเขา้ใจท่ีไดจ้ากการ
ส ารวจ นกัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนขอ้คิด ขอ้มูลกบักลุ่มเพื่อ เพื่อปรับขยายถ่ายโยงความคิด 

4) ค  าตอบของปัญหาแต่ละปัญหาได้มาจากการกระท ากิจกรรมหรือการ
ปฏิบติั การทดลองซ่ึงท าให้นกัเรียนเห็นคุณค่าของการทดลอง ไดค้  าตอบดว้ยตวันกัเรียนเองอาจจะ
เป็นค าตอบท่ีไดแ้ลกเปล่ียนขอ้คิด ขอ้มูลกบักลุ่มเพื่อน เพื่อปรับขยายถ่ายโยงความคิด 

5) ให้โอกาสนักเรียนได้มีส่วนร่วมในการประเมิน ท าให้ภาพของการ
ประเมินชดัเจนมีความถูกตอ้งสูง และเป็นการฝึกการประเมินใหก้บันกัเรียน 

จากการศึกษาขอ้ดีของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้สามารถสรุป
ได้ว่า ขอ้ดีของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการสอนท่ีมุ่งเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั
สนบัสนุนส่งเสริมผูเ้รียนไดพ้ฒันาความคิดอย่างเป็นระบบโดยการสืบคน้ขอ้มูลและเสาะแสวงหา
ดว้ยตนเองเพื่อสามารถเช่ือมโยงการเรียนรู้ ท าใหเ้กิดเป็นการจ าแบบยัง่ยนื 
  1.6.2  ข้อจ ากดัของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

บวัลอย  อุ่นนนักาศ (2550, น. 63) กล่าวถึงขอ้จ ากดัของวธีิการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้วา่ 

1)  ครูและนกัเรียนไม่ช านาญในการใชค้  าถาม จะท าใหไ้ดข้อ้สรุปชา้ 
2)  บทเรียนยาก ครูอาจตอ้งใชก้ารอธิบายหรือวธีิการอ่ืน ๆ ประกอบกบัเนน้

การใหผู้เ้รียน 
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3)  ครูตอ้งตระหนกัในบทบาท โดยเน้นกระบวนการมากกว่าผลท่ีได้จาก
กระบวนการ 

4)  ครูตอ้งตรวจสอบวา่ ไดจ้ดัส่ิงอ านวยความสะดวกแก่ผูเ้รียนอยา่งเพียงพอ
และมีส่ือและแหล่งวทิยากรท่ีเหมาะสม 

ภพ  เลาหไพบูลย์ (2552, น.126) ได้สรุปข้อจ ากัดของการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ไวด้งัน้ี 

1)  ใชเ้วลามากในการสอนแต่ละคร้ัง 
2)  ถา้สถานการณ์ท่ีครูสร้างข้ึนไม่ท าให้น่าสงสัย แปลกใจ จะท าใหน้กัเรียน

เบ่ือหน่าย และครูไม่เขา้ใจบทบาทหน้าท่ีในการสอนวิธีน้ี มุ่งควบคุมพฤติกรรมของนกัเรียนมาก
เกินไป จะท าใหน้กัเรียนไม่มีโอกาสไดสื้บเสาะหาความรู้ดว้ยตนเอง 

3)  นกัเรียนท่ีมีระดบัสติปัญญาต ่า และเน้ือหาวิชาค่อนขา้งยาก นกัเรียนอาจ
ไม่สามารถศึกษาหาความรู้ไดด้ว้ยตนเองได ้

4)  นกัเรียนบางคนยงัไม่เป็นผูใ้หญ่พอ ท าให้ขาดแรงจูงใจท่ีจะศึกษาปัญหา
และนกัเรียนท่ีตอ้งการแรงกระตุน้เพื่อให้เกิดการกระตือรือร้นในการเรียนมาก ๆ อาจจะพอตอบ
ค าถามได ้ 

5)  ถ้าใช้การสอนแบบน้ีอยู่เสมออาจท าให้ความสนใจของนักเรียนใน
การศึกษาคน้ควา้ลดลง 

จากการศึกษาขอ้จ ากดัของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้สามารถ
สรุปไดว้า่ ขอ้จ ากดัของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ คือในการจดัการเรียนรู้แต่ละคร้ัง
ใช้เวลามากอาจท าให้ได้เน้ือไม่ครบตามก าหนด อาจจะท าให้ผูเ้รียนเบ่ือหน่ายได้ง่าย ท าให้ขาด
แรงจูงใจในการสืบคน้หาขอ้เท็จจริง และถา้ค าถามหรือสถานการณ์ท่ีครูสร้างข้ึน ไม่ชวนสงสัย ยิ่ง
จะท าใหผู้เ้รียนเบ่ือหน่ายบทเรียนเร็วข้ึน อาจท าใหว้ธีิการจดัการเรียนรู้แบบน้ีไม่ไดผ้ลเท่าท่ีควร 
 

2.  การใช้ชุดฝึกในการจัดการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 
 การใช้ชุดฝึกในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จะได้กล่าวถึงหัวขอ้ ความหมายและ
ขอบเขตของชุดฝึกในการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเป็นพื้นฐานของการใชชุ้ดฝึก
ในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การสร้างชุดฝึกในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การตรวจสอบ
คุณภาพ และประโยชน์ของการใชชุ้ดฝึกในการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ดงัต่อไปน้ี 
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 2.1  ความหมายและขอบเขตของชุดฝึกในการจัดการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 ชุดฝึกในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จะได้กล่าวถึงหัวข้อ ความหมายและ

ขอบเขตของชุดฝึกในการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ไดมี้นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมาย ดงัต่อไปน้ี 
  2.1.1  ชุดฝึกในการจัดการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ส่ือประสมท่ีสร้างข้ึน
เพื่อใชฝึ้กฝนให้ผูเ้รียนมีทกัษะกระบวนการของวิทยาศาสตร์ได ้โดยจดัประสบการณ์ให้ผูเ้รียนได้
แสดงพฤติกรรมการท างานตามกระบวนการท่ีก าหนดไวอ้ย่างเป็นระบบโดยใช้ส่ือหลายๆ อย่าง
ประกอบกนัเป็นส่ือประสมเรียกว่า ชุดฝึก (นวลจิตต์   เชาวกีรติพงศ์, 2561, น. 36) ในการพฒันา
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ท่ีเป็นทกัษะยอ่ยบางทกัษะ เช่น ทกัษะการค านวณ ทกัษะการจดั
กระท าและส่ือความหมายขอ้มูล และทกัษะการทดลอง จึงไดน้ าความตอ้งการดงัน้ีมาก าหนดเป็น
ขอบเขตของการผลิตและใช้ชุดฝึกในการจดัการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ในตอนน้ี ได้แก่ ชุดฝึก
กิจกรรม ชุดฝึกการค านวณ และชุดฝึกปฏิบติัการทดลอง  ซ่ึงมีความหมายแตกต่างกันไปตาม
แนวคิดของนกัการศึกษาแต่ละท่าน ดงัน้ี  

พรชยั  ผาดไธสง (2545, น. 31) กล่าวว่าชุดฝึกทกัษะเป็นส่ือการเรียนการ
สอนท่ีใชป้ระกอบการเรียนการสอนโดยนกัเรียนเป็นผูล้งมือปฏิบัติกิจกรรมเอง ช่วยให้นกัเรียนมี
พฒันาการในการเรียนรู้ทกัษะเพิ่มมากข้ึน นกัเรียนไดเ้รียนรู้อยา่งสนุกสนาน 

สุนีย ์ เหมะประสิทธ์ิ และคนอ่ืนๆ (2545, น. 5-7) กล่าวเก่ียวกบัชุดฝึกทกัษะ
ไว้ว่าชุดฝึกทักษะเป็นคู่มือเพื่อให้ผู ้สอนใช้เป็นแนวทางในการด าเนินการจัดกิจกรรมและ
ประสบการณ์การเรียนรู้ใหแ้ก่นกัเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

ราชบณัฑิตยสถาน (2546, น. 641) ใหค้วามหมายของชุดฝึกหรือแบบฝึกหดั
วา่ หมายถึงแบบตวัอยา่งปัญหาหรือค าสั่งท่ีตั้งข้ึนเพื่อใหน้กัเรียนฝึกตอบ 

ณัฏฐญาณี  เพชรผา (2548, น. 26) ให้ความหมายของแบบฝึกเสริมทกัษะไว้
วา่แบบฝึกหรือแบบฝึกหดัหรือแบบฝึกเสริมทกัษะ หมายถึงส่ือการเรียนการสอนท่ีใชป้ระกอบการ
เรียนการสอนโดยนกัเรียนเป็นผูล้งมือปฏิบติักิจกรรมเองช่วยให้นกัเรียนมีพฒันาการในการเรียนรู้ 
มีทกัษะเพิ่มข้ึนและนกัเรียนไดเ้รียนรู้อยา่งสนุกสนาน 

ถวลัย ์ มาศจรัส (2548, น. 98) กล่าวถึงแบบฝึกเสริมทกัษะวา่ แบบฝึกเสริม
ทกัษะท่ีให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ย่างเหมาะสม ควรมีความหลากหลาย และปริมาณเพียงพอท่ี
สามารถตรวจสอบและพฒันาทกัษะกระบวนการคิด กระบวนการเรียนรู้ ท าให้ผูเ้รียนสามารถสรุป
ความคิดรวบยอดและหลกัการส าคญัของสาระการเรียนรู้รวมทั้งท าให้ผูเ้รียนสามารถตรวจสอบ
ความเขา้ใจบทเรียนดว้ยตนเองได ้
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เกษศิรินทร์  ชูรา (2549, น. 25) ให้ความหมายของชุดฝึกไว้ว่า ชุดฝึก
หมายถึงชุดเฉพาะหรือผลิตภณัฑ์ท่ีผูผ้ลิต ไดจ้ดัท าข้ึนเพื่อจุดมุ่งหมายอยา่งใดอยา่งหน่ึงอนัเป็นการ
แก้ปัญหาและฝึกให้เกิดทกัษะกบักลุ่มเป้าหมายท่ีผูผ้ลิตต้องการให้เกิดข้ึน ซ่ึงชุดฝึกนั้นจะตอ้ง
ประกอบดว้ยส่ือหลากหลายท่ีจะช่วยพฒันาทกัษะต่างๆใหเ้กิดข้ึนกบัผูรั้บการฝึก 

นิตยาภรณ์   อินอ่อน (2549, น. 20) ไดก้ล่าวถึงความหมายของชุดฝึกทกัษะ
วา่ ชุดฝึกทกัษะเป็นส่ือการเรียนการสอนส าหรับให้นกัเรียนฝึกปฏิบติัดว้ยความสนใจ สนุกสนาน 
เพื่อใหมี้ความรู้ความเขา้ใจและมีทกัษะเพิ่มข้ึน 

กชกร  ธิปัตดี (2552, น. 51) ไดใ้หค้วามหมายของชุดฝึกไวว้า่ ชุดฝึกหมายถึง
ส่ือการเรียนการสอนท่ีครูจดัสร้างข้ึนเพื่อเป็นแบบฝึกหดัใหน้กัเรียนไดฝึ้กตอบค าถามหรือแกปั้ญหา
โดยน าความรู้ท่ีได้เรียนไปแล้วมาใช้เพื่อให้เกิดความรู้ความเขา้ใจและทกัษะในส่ิงท่ีเรียนรู้มาก
ยิง่ข้ึน 

สุพตัรา  สัตยากูล (2552, น. 29) ไดก้ล่าวถึงความหมายของชุดฝึกทกัษะไว้
วา่ ชุดฝึกทกัษะเป็นส่ือประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยนกัเรียนเป็นผูฝึ้กปฏิบติักิจกรรมตาม
ขั้นตอนอยา่งสนุกสนาน ดว้ยความสนใจ ช่วยใหเ้กิดความรู้ความเขา้และมีทกัษะเพิ่มข้ึนต่อไป 

สรุปได้ว่า  ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ส่ือ
ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีสร้างข้ึนเพื่อใชฝึ้กฝนใหผู้เ้รียนไดฝึ้กกระบวนการคิดวิเคราะห์ 
เช่ือมโยง ตั้งค  าถาม และหาค าตอบได้ด้วยตวัเองตามขั้นตอนของกิจกรรมอย่างสนุกสนาน ด้วย
ความสนใจ ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจและมีทกัษะสูงข้ึน 
  2.1.2  ขอบเขตของชุดฝึกในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ พิจารณาได้จาก
ขอบเขตของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 13 ทกัษะ และการพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ท่ีเป็นทักษะย่อยบางทักษะ เช่น ทักษะการค านวณ ทักษะการจัดกระท าและส่ือ
ความหมายขอ้มูล และทกัษะการทดลอง จึงไดน้ าความตอ้งการดงัน้ีมาก าหนดเป็นขอบเขตของการ
ผลิตและใช้ชุดฝึกในการจดัการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ในตอนน้ี ไดแ้ก่ ชุดฝึกกิจกรรม ชุดฝึกการ
ค านวณ และชุดฝึกปฏิบติัการทดลอง ซ่ึงแต่ละทกัษะมีความหมาย และความเฉพาะของการแสดง
พฤติกรรมท่ีสามารถฝึกฝนและวดัได ้ซ่ึงมีการแสดงถึงความสนใจของผูส้อนวิทยาศาสตร์ท่ีตอ้งการ
พฒันาใหมี้มากข้ึนในตวัผูเ้รียน (นวลจิตต ์  เชาวกีรติพงศ,์ 2561, น. 36)  
 2.2  ทฤษฎกีารเรียนรู้ทีเ่ป็นพืน้ฐานของการใช้ชุดฝึกในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 แนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเป็นพื้นฐานของการใช้ชุดฝึกในการจัดการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ มีนกัการศึกษาไดใ้หแ้นวคิดไวด้งัน้ี 
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  2.2.1  ทฤษฎพีฤติกรรมของธอร์นไดค์ หรือทฤษฎสัีมพนัธ์เช่ือมโยง  
ทิศนา  แขมมณี (2550, น. 51-52) กล่าวว่าหลกัการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้า

กบัการตอบสนอง โดยมีหลกัการพื้นฐานวา่การเกิดการเรียนรู้เกิดจากการเช่ือมโยงระหวา่งส่ิงเร้ากบั
การตอบสนองท่ีมกัออกมาในรูปแบบโดยการลองผดิลองถูกกวา่จะพบส่ิงท่ีเหมาะสมท่ีสุด 

กฎแห่งการเรียนรู้มีดงัน้ี 

1) กฎแห่งความพร้อมประสบการณ์เดิมจะเช่ือมความรู้ใหม่ 
2) กฎแห่งการฝึกหัด การท่ีผูเ้รียนไดฝึ้กหัดหรือกระท าซ ้ าบ่อยๆ จะท าให้

เกิดความสมบูรณ์ถูกตอ้ง 

3) กฎแห่งความพอใจ เม่ืออินทรียไ์ดรั้บความพอใจจากผลของการกระท า
กิจกรรมก็จะเกิดผลดีกบัการเรียน อยากเรียนเพิ่มเติม  

ปรียาพร  วงศอ์นุตรโรจน์ (2551, น.61) กฎการเรียนรู้ของธอร์นไดค ์
ประกอบดว้ย  

1) กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) การเรียนรู้จะเกิดข้ึนได้ดีถ้า
ผูเ้รียนมีความพร้อมทั้งทางร่างกายและจิตใจ 

2) กฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise) การฝึกหัดหรือกระท าบ่อยๆ ดว้ย
ความเขา้ใจจะท าให้การเรียนรู้นั้นคงทนถาวรถา้ไม่ไดก้ระท าซ ้ าบ่อยๆ การเรียนรู้นั้นจะไม่คงทน
ถาวรและในท่ีสุดอาจลืมได ้

3) กฎแห่งการใช ้(Law of Use and Disuse) การเรียนรู้เกิดจากการเช่ือมโยง
ระหว่างส่ิงเร้ากบัการตอบสนอง ความมัน่คงของการเรียนรู้จะเกิดข้ึนหากไดมี้การน าไปใชบ้่อยๆ 
หากไม่มีการน าไปใชอ้าจมีการลืมเกิดข้ึนได ้

4) กฎแห่งผลท่ีพึงพอใจ (Law of Effect) เม่ือบุคคลไดรั้บผลท่ีพึงพอใจยอ่ม
อยากจะเรียนรู้ต่อไป แต่ถา้ไดรั้บผลท่ีไม่พึงพอใจจะไม่อยากเรียนรู้ ดงันั้นการไดรั้บผลท่ีพงัพอใจจึง
เป็นปัจจยัส าคญัในการเรียนรู้ 

รังสรรค์  บุษยะมา (2552, น. 37-38) กล่าวว่าเม่ือผูเ้รียนประสบปัญหาจะ
ศึกษาสภาพของปัญหาและหาทางแกไ้ขไวห้ลายๆวิธีและจะเลือกวิธีท่ีแกปั้ญหาไดส้ าเร็จไวใ้ช้เม่ือ
พบกบัปัญหาในลกัษณะคลา้ยคลึงกนั กฎการเรียนรู้ท่ีส าคญัมี 3 ประการ  คือ 

1) กฎแห่งความพร้อมถ้าผูเ้รียนมีความพร้อมท่ีจะตอบสนองหรือแสดง
พฤติกรรมใดๆ ออกและไดแ้สดงจะเกิดความพึงพอใจ 
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2) กฎแห่งการฝึกหัด ส่ิงใดท่ีผูเ้รียนได้กระท าอยู่เป็นนิจย่อมเกิดความ
คล่องแคล่วช านิช านาญและในทางกลบักนัถา้ละเวน้การกระท าไปนานๆ เม่ือจ าเป็นตอ้งกระท าย่อม
ท า ไดไ้ม่ดีเหมือนเดิม 

3) กฎแห่งผล ถา้ผูเ้รียนกระท ากิจกรรมใดๆจนเกิดความส าเร็จผูเ้รียนจะเกิด
ความพึงพอใจและประสงคจ์ะกระท ามากข้ึน   

จากกฎการเรียนรู้ของธอร์นไดค์ ดงักล่าว สามารถน ามาประยุกต์ในการ
จดัการเรียนการสอนไดด้งัน้ี (ทิศนา  แขมณี, 2551, น. 51)  

1) การเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้เรียนแบบลองผิดลองถูกบา้ง (เม่ือพิจารณา
แลว้วา่ไม่ถึงกบัเสียเวลามากเกินไป และไม่เป็นอนัตราย) จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ในวิธีการ
แกปั้ญหา จดจ าการเรียนรู้ไดดี้ และเกิดความภาคภูมิใจในการท าส่ิงต่างๆ ดว้ยตนเอง 

2) การส ารวจความพร้อมหรือการสร้างความพร้อมของผูเ้รียนเป็นส่ิงท่ี
จ  าเป็นท่ีตอ้งกระท าก่อนการสอนบทเรียน เช่น การสร้างบรรยากาศให้ผูเ้รียนเกิดการอยากรู้อยาก
เรียน การเช่ือมโยงความรู้เดิมมาสู่ความรู้ใหม่ การส ารวจความใหม่ การส ารวจความรู้พื้นฐาน เพื่อดู
วา่ผูเ้รียนมีความพร้อมท่ีจะเรียนบทเรียนต่อไปหรือไม่ 

3) หากตอ้งการใหผู้เ้รียนมีทกัษะในเร่ืองใดจะตอ้งช่วยให้เขาเกิดความเขา้ใจ
ในเร่ืองนั้นอยา่งแทจ้ริงแลว้ให้ฝึกฝนโดยกระท าส่ิงนั้นบ่อยๆ แต่ควรระวงัอยา่ให้ถึงกบัซ ้ าซาก จะ
ท าใหผู้เ้รียนเกิดความเบ่ือหน่าย 

4) เม่ือผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้แล้วควรให้ผูเ้รียนฝึกน าการเรียนรู้นั้นไปใช้
บ่อยๆ 

5) การให้ผูเ้รียนได้รับผลท่ีตนเองพึงพอใจ จะช่วยให้การเรียนการสอน
ประสบผลส าเร็จ การศึกษาวา่ส่ิงใดเป็นส่ิงเร้าหรือรางวลัท่ีผูเ้รียนพึงพอใจจึงเป็นส่ิงส าคญัท่ีจะช่วย
ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ 

จากทฤษฎีพฤติกรรมของธอร์นไดค์สรุปไดว้่าถา้ผูเ้รียนมีความพร้อมท่ีจะ
เรียนและไดรั้บการฝึกฝนใหผู้เ้รียนไดท้  างานอยูบ่่อยๆ เป็นประจ ายอ่มท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ได้
ดีมีความคล่องแคล่ว และคงทนถาวร  
  2.2.2  ทฤษฎกีารเรียนรู้ตามแนวคิดของเพยีเจต์  

โสภณัฑ์  นุชนาถและคณะ (2551, น. 16-20) กล่าวว่าลกัษณะความคิดท่ี
ส าคญัของเด็กมี 2 แบบคือการมองเหตุการณ์ทางดา้นจิตวิทยาเหมือนเป็นเหตุการณ์ทางด้านวตัถุ 
มองวตัถุต่างๆนั้นเหมือนชีวิต ซ่ึงเพียเจตเ์ห็นดว้ยกบัความคิดของจอหน์ ดิวอ้ี ท่ีเช่ือวา่ความคิดและ



 42 

สติปัญญาของคนเราพฒันามาจากการไดป้ฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มและมีการปรับปรุงเปล่ียนแปลง
ตนเองเพื่อใหส้มดุลยก์บัส่ิงแวดลอ้มอยูต่ลอดเวลาโดยผา่นการดูดซึมและปรับความแตกต่าง 

กชกร  ธิปัตดี (2552, น. 53-57) ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีการพฒันาทางสติปัญญา
ของเพียเจต ์ซ่ึงไดแ้บ่งระดบัของการพฒันาการทางสติปัญญาของวยัเด็กจนถึงวยัผูใ้หญ่เป็น 4 ระดบั 
ดงัน้ี  

1) ระดบัการับรู้ด้วยประสาทสัมผสั (Sennsorimotor Stage) อายุตั้งแต่แรก
เกิด – 2 ปี ทารกเกิดมาพร้อมกบัปฏิกิริยาตอบสนองท่ีพร้อมท่ีจะส ารวจสภาพแวดลอ้มรูปแบบการ
เรียนรู้ของเด็กวยัน้ีจะเกิดข้ึนดว้ยการจ าแนกความแตกต่างของส่ิงต่างๆ ดว้ยการสัมผสั 

2) ระดบัก่อนปฏิบติัการคิด (Preoperational Stage) อายุ 2-7 ปี พฒันาการ
ระดบัน้ีจะเป็นพฒันาการทางสติปัญญาท่ีเด็กแสดงออกมาต่อวตัถุหรือส่ิงต่างๆ ลกัษณะส าคญัของ
พฒันาการในระดบัน้ีคือเด็กเร่ิมจะมีพฒันาการทางความคิด  

3) ระดบัปฏิบติัการคิดอย่างมีเหตุผลแบบรูปธรรม (Concrete Operational 
Stage) อยูใ่นช่วงอาย ุ7-11 ปี พฒันาการทางสติปัญญาระดบัน้ีจะมีลกัษณะท่ีส าคญั คือ รับรู้ไดห้ลาย
ส่วนสามารถคิดยอ้นกลบัได ้การรับรู้สภาพท่ีเปล่ียนไป การรับรู้เป็นล าดบั การจ าแนกหมวดหมู่ 
การรับรู้โดยไม่ยดึความคิดของตนเป็นส าคญั 

4) ระดบัปฏิบติัการคิดอย่างมีเหตุผลแบบนามธรรม (formal Operation) อยู่
ในช่วงอายุ 11 ปี – วยัผูใ้หญ่ ระดบัน้ีเป็นพฒันาการขั้นสุดทา้ยของเพียเจต ์ซ่ึงในระยะน้ีจะสามารถ
คิดในส่ิงท่ีเป็นนามธรรมและสามารถสรุปขอ้มูลท่ีเป็นนามธรรมได ้ในช่วงน้ีวยัรุ่นจะเขา้ใจส่ิงท่ี
เป็นนามธรรมส่ิงท่ีไม่มีตวัตน และค่านิยม เป็นตน้ 

จากทฤษฎีการเรียนรู้ตามแนวคิดของเพียเจต์สรุปได้ว่าการพฒันาด้าน
สติปัญญาซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัการมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มสามารถน าไปปรับปรุงตนเองเพื่อด ารงอยู่
ในส่ิงแวดล้อมนั้ น ดังนั้ นจึงควรจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมท่ีพฒันาการคิดอย่างมีเหตุผลให้
สอดคลอ้งกบัระดบัสติปัญญาของผูเ้รียนในแต่ละวยั เพื่อใหเ้กิดการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
 2.3  การสร้างชุดฝึกในการจัดการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

 การสร้างชุดฝึกในการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ใหมี้คุณภาพนั้นไดมี้นกัการศึกษา
ไดก้ล่าวถึงหลกัการและขั้นตอนการสร้างชุดฝึก ดงัต่อไปน้ี 

 กชกร  ธิปัตดี (2552, น.53) กล่าวเก่ียวกบัหลกัการในการสร้างชุดฝึกไวว้า่ หลกัการ
ส าคญัท่ีครูควรตระหนกัในการสร้างชุดฝึกคือจะตอ้งมุ่งเพื่อการพฒันานกัเรียนตามจุดประสงค์ท่ี
ก าหนดไว ้โดยค านึงถึงความสนใจของนกัเรียน ความแตกต่างระหวา่งบุคคลและเวลาท่ีเหมาะสม
ในการใชชุ้ดฝึก ดงันั้นอาจสรุปไดว้า่การพฒันาชุดฝึกมีลกัษณะดงัน้ี 
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  1) ไม่เน้นการเรียนรู้ท่ีเป็นเชิงเส้นตรงและสั่งการจากบนลงล่างเพราะจะท าให้
นกัเรียนเกิดความเบ่ือหน่าย 
  2) วตัถุประสงคค์วรจะสอดคลอ้งกบัเป้าหมายท่ีตอ้งการพฒันา 

 3) ควรทดลองใช้กบันกัเรียนหรือผูท่ี้จะรับการฝึกจริงๆ ไม่ใช่ยึดผูเ้ช่ียวชาญเป็น
ท่ีตั้ง 

 4) เนน้การเรียนรู้ในทกัษะท่ีส าคญั 
 5) เนน้เป้าหมายใหม่ท่ียงัไม่เกิดข้ึนกบันกัเรียนหรือส่ิงท่ีนกัเรียนยงัไม่รู้ 
 6) การประเมินผลรวบยอดไม่ควรยากเกินไป 
 7) ขอ้มูลหรือเน้ือหาสาระท่ีเพียงพอและเป็นปรนัยหรือมีความน่าเช่ือถือไม่ใช่

ขอ้มูลท่ีน าเอาความรู้สึกหรือการับรู้มาตดัสิน 
 นวลจิตต ์  เชาวกีรติพงศ ์(2561, น. 44-48) ไดก้ล่าววา่ในการสร้างชุดฝึกครูผูส้อน

ตอ้งมีการก าหนดแผนการสร้างชุดฝึกโดยระบุจ านวนของชุดฝึกและเวลาท่ีตอ้งใชใ้นการฝึกและชุด 
และท่ีส าคญัตอ้งระบุว่า ในแต่ละชุดฝึกผูเ้รียนได้ฝึกปฏิบติัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ใดบา้ง ซ่ึงผูส้อนสามารถน าจุดเด่นของกิจกรรมการฝึกมาตั้งช่ือชุดฝึกแต่ละช่ือท่ีน่าสนใจได ้เม่ือมี
การก าหนดแผนการสร้างชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แล้ว ผูส้อนด าเนินการสร้าง
ชุดฝึกโดย  

 1) ก าหนดรายละเอียดของกิจกรรมในชุดฝึกแต่ละชุด 
 2) สร้างหรือจดัหาส่ือท่ีเป็นวสัดุหรืออุปกรณ์ท่ีระบุไวใ้นกิจกรรม 
 3) ก าหนดวธีิการและเกณฑใ์นการวดัและประเมินผลการมีทกัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนเพื่อใชเ้ก็บขอ้มูลระหวา่งฝึก และหลงัการฝึกครบทุกชุดฝึกแลว้ เพื่อน าไป
หาประสิทธิภาพของชุดฝึกต่อไป 

 จากหลกัการและขั้นตอนในการสร้างชุดฝึกดงักล่าวขา้งตน้สรุปไดว้า่ในการสร้าง
หรือพฒันาชุดฝึกนั้นตอ้งพฒันาให้เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคท่ี์ก าหนด
ไว ้จดัเตรียมวสัดุและอุปกรณ์ส่ือการจดัการเรียนรู้ให้เหมาะสม จดักิจกรรมตามขั้นตอน และวดัผล
ประเมินผลใหค้รอบคลุมส่ิงท่ีตอ้งการวดั 
 2.4  การตรวจสอบคุณภาพของชุดฝึก 

 ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556, น.7) กล่าวว่า การผลิตส่ือหรือชุดการสอนนั้น ก่อน
น าไปใชจ้ริงจะตอ้งน าส่ือหรือชุดการสอนท่ีผลิตข้ึนไปทดสอบประสิทธิภาพเพื่อดูวา่ส่ือหรือชุดการ
สอนท าให้ผูเ้รียนมีความรู้เพิ่มข้ึนหรือไม่ มีประสิทธิภาพในการช่วยให้กระบวนการเรียนการสอน
ด าเนินไปอยา่งมีประสิทธิภาพเพียงใด มีความสัมพนัธ์กบัผลลพัธ์หรือไม่และผูเ้รียนมีความพึงพอใจ
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ต่อการเรียนจากส่ือหรือชุดการสอนในระดบัใด ดงันั้นผูผ้ลิตส่ือการสอนจ าเป็นจะตอ้งน าส่ือหรือ
ชุดการสอนไปหาคุณภาพ เรียกวา่ การทดสอบประสิทธิภาพ สอดคลอ้งกบั นวลจิตต ์ เชาวกีรติพงศ ์
(2561, น. 48)ได้กล่าวว่า การหาประสิทธิภาพของชุดฝึก เป็นการหาประสิทธิภาพของชุดฝึกใน
ท านองเดียวกบัการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมหรือการเรียนท่ีมีการหาประสิทธิภาพระหว่าง
เรียน E1 และ E2 หลงัจากเรียนด้วยชุดฝึกครบทุกชุดแลว้ โดยการหาค่า E1 หาได้จากคะแนนการ
ปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียนระหวา่งการฝึก ส าหรับคะแนนประสิทธิภาพ E2 หาไดโ้ดยการให้แสดง
ความสามารถด้านทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบวดัทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ซ่ึงจะตอ้งสร้างให้ครอบคลุมทุกทกัษะย่อยๆ ซ่ึงบางทกัษะสามารถวดัไดด้ว้ยขอ้สอบ
เลือกตอบ บางทกัษะตอ้งใช้ข้อสอบท่ีเขียนตอบ และบางทกัษะต้องใช้ข้อสอบให้ผูเ้รียนลงมือ
ปฏิบัติ ในการหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2 ของชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ต้อง
ด าเนินการกับนักเรียนแบบเด่ียว 1:1 แบบกลุ่ม 1:10 และแบบภาคสนามเช่นเดียวกับการหา
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมและชุดการเรียนทัว่ไปต่างกนัท่ีคะแนนท่ีใชต้อ้งเป็นคะแนนของการ
แสดงทกัษะไม่ใช่คะแนนความรู้เก่ียวกบัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 2.5  ประโยชน์ของการใช้ชุดฝึกในการจัดการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
  ส าหรับประโยชน์ของการใช้ชุดฝึกในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นั้ นมีนัก
การศึกษาไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของชุดฝึกไวด้งัน้ี 
  ถวลัย ์ มาศจรัส (2546, น. 21) กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึก วา่เป็นส่ือการเรียนรู้
เพื่อพฒันาการเรียนรู้ให้แก่ผูเ้รียน ผูเ้รียนมีส่ือส าหรับฝึกทกัษะดา้นการอ่าน การคิด การวิเคราะห์ 
และการเขียน รวมทั้งเป็นส่ือการเรียนรู้ส าหรับการแกไ้ขปัญหาในการเรียนรู้ 
  นิลาภรณ์  ธรรมวเิศษ (2546, น. 13) กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกไวว้า่ แบบฝึกท่ี
ดีและมีประสิทธิภาพ ช่วยท าให้นักเรียนประสบผลส าเร็จในการฝึกทกัษะทางภาษา แบบฝึกท่ีดี
เปรียบเสมือนผูช่้วยท่ีส าคญัของครู ท าให้ครูลดภาระการสอนลงได ้ท าให้นกัเรียนสามารถพฒันา
ตนเองไดอ้ยา่งเตม็ท่ี และเพิ่มความมัน่ใจในการเรียน ไดเ้ป็นอยา่งดี 
  สุเทวี  แกว้นิมิตดี (2547, น. 40) กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกไวว้่า ประโยชน์
ของแบบฝึก ท าให้นกัเรียนเขา้ใจบทเรียนยิง่ข้ึน มีความเช่ือมัน่ความรับผิดชอบต่องานท่ีท านกัเรียน
สามารถใชท้บทวนบทเรียน และเห็นความกา้วหนา้ของตนเองดว้ย ตลอดจนช่วยลดภาระการสอน
ของครู ใชเ้ป็นเคร่ืองมือวดัผลการเรียนท าให้ครูทราบจุดเด่นจุดดอ้ยของนกัเรียนไดช้ดัเจนอนัเป็น
แนวทางในการปรับปรุงการเรียนการสอนต่อไป 
  นิตยาภรณ์  อินอ่อน (2549, น. 23) กล่าวถึงประโยชน์ของชุดฝึกไวว้า่ ชุดฝึกทกัษะ
เป็นเคร่ืองมือท่ีจ าเป็นต่อการฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนและการฝึกแต่ละ



 45 

ทกัษะนั้นควรมีหลายๆแบบจะช่วยให้นกัเรียนสามารถพฒันาตนเองไดอ้ยา่งเตม็ท่ี ท าใหน้กัเรียนไม่
เบ่ือและยงัช่วยใหค้รูและนกัเรียนทราบความกา้วหนา้หรือขอ้บกพร่องท่ีเกิดข้ึน ดงันั้นชุดฝึกจึงเป็น
เคร่ืองมือท่ีช่วยใหน้กัเรียนประสบความส าเร็จในการเรียน 
  จากประโยชน์ของชุดฝึกท่ีนักการศึกษาหลายๆท่านได้กล่าวมานั้นสรุปได้ว่า 
ชุดฝึกมีประโยชน์เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้นักเรียนได้ฝึกประสบการณ์หรือฝึกทกัษะต่างๆ และ
สามารถพัฒนาตนเองได้ตามศักยภาพท าให้นักเรียนทราบข้อบกพร่องของตนเองและน า
ขอ้บกพร่องนั้นไปปรับปรุงได ้ 

 

3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
  
 นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงหัวขอ้ ความหมายและขอบเขตของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ความหมายและประเภทของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวทิยาศาสตร์และหาคุณภาพ ดงัต่อไปน้ี 
 3.1  ความหมายและขอบเขตของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

 มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงหัวข้อ ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดัง
รายละเอียดต่อไปน้ี  
  3.1.1  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลการวดัความรู้และทกัษะในเน้ือหา
สาระท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ไปแลว้หลงัจากท่ีมีการจดัการเรียนการสอนว่าผูเ้รียนมีความรู้และทกัษะ
เพิ่มข้ึนมากนอ้ยเพียงใด (กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล, 2552, น. 9-6) ซ่ึงมีความหมายตามแนวคิดของ
นกัการศึกษาแต่ละท่าน ดงัน้ี 

Eysenk; & Melli (1972, p. 6) ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิว่า หมายถึง 
ขนาดของความส าเร็จท่ีไดจ้ากการท างานท่ีอาศยัความพยายามอยา่งมากซ่ึงเป็นผลมากจากการกระ
ท าท่ีตอ้งอาศยัความสามารถทั้งทางร่างกายและสติปัญญา ดงันั้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จึงเป็น
ขนาดของความส าเร็จท่ีไดจ้ากการเรียน โดยอาศยัความสามารถเฉพาะตวัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
อาจไดจ้ากกระบวนการท่ีตอ้งอาศยัการทดสอบ เช่น การสังเกต หรือการตรวจการบา้น หรืออาจได้
ในรูปเกรดของโรงเรียนซ่ึงตอ้งอาศยักระบวนการท่ีซบัซ้อนและระยะเวลานานพอสมควร หรืออาจ
ไดด้ว้ยการวดัแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทัว่ไป 



 46 

Good (1973, p. 7) ไดใ้ห้ความหมายของ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ การ
เขา้ถึงความรู้หรือพฒันาทกัษะทางการเรียน ซ่ึงโดยปกติพิจารณาจากคะแนนสอบ หรือคะแนนท่ีได้
จากงานท่ีครูมอบหมายใหห้รือทั้งสองอยา่ง  

วิไลรัตน์  กล่ินจนัทร์ (2552, น. 54) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผล
ของความสามารถของบุคคลท่ีตอ้งอาศยัทกัษะ ความรู้ ทศันคติท่ีไดรั้บจากการเรียนการสอน การ
ฝึกฝน อบรมสั่งสอนท าใหเ้กิดความส าเร็จหรือความสามารถในดา้นต่าง ๆ  

ภพ  เลาหไพบูลย ์(2552, น. 57) ให้ความหมาย ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ หมายถึง การวดัพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านสติปัญญา หรือความรู้คิด ตามแนวของ 
Klopfer แห่งมหาวทิยาลยัพิตยเ์บร์ก (University of Pittsturgh) เป็น 4 ล าดบัขั้นของพฟติกรรม คือ 

1)  ความรู้-ความจ า (Knowledge) 
2)  ความเขา้ใจ (Comprehension) 
3)  ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ (Science Skill Progcess) 
4)  การน าความรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไปใช ้(Application) 
วินุรักษ ์ สุขส าราญ (2553, น. 36) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้

ทางท่ีเกิดจากการสะสม และเช่ือมโยงสาระส าคญัท่ีคน้พบ และพิสูจน์แลว้ตอ้งไม่ใช่องคป์ระกอบ
ทางสติปัญญาและองค์ประกอบท่ีไม่ใช่สติปัญญา สามารถสังเกตและวดัได้ด้วยเคร่ืองมือทาง
จิตวิทยา หรือแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิด้านต่างๆ แล้วเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม และ
ประสบการณ์การเรียนรู้จากการฝึกฝนอบรม 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555, น. 183) ไดใ้ห้
ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า ผลการวดัหรือตดัสินผลการวดัโดยเทียบกับเกณฑ์ 
เพื่อให้ไดผ้ลการวดัออกมาเป็นอย่างใดอยา่งหน่ึง เช่น การตดัสินคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ท่ีวดัไดอ้อกมาเป็นระดบัผลการเรียนหรือเกรด หรือการวดัผลเป็นการก าหนดค่าเชิง
ปริมาณ ให้กบัส่ิงท่ีตอ้งการวดัด้วยวิธีการท่ีเป็นระบบและเป็นท่ียอมรับ เช่น การวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของผูเ้รียนออกมาในรูปคะแนนซ่ึงมีความสอดคล้องกับหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้ก าหนด
รายละเอียดท่ีเก่ียวกบัตวัช้ีวดัท่ีระบุเน้ือหาความรู้และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั เพื่อจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ และวดัผลประเมินผลวิทยาศาสตร์ ผูส้อนจึงตอ้งศึกษา วิเคราะห์สาระการเรียนรู้และตวัช้ีวดั
ตามหลกัสูตร เพื่อสร้างเคร่ืองมือให้มีคุณภาพครอบคลุมเน้ือหาความรู้ ทกัษะความสามารถ และ
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ ตวัช้ีวดัและผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัจะน ามาสู่การก าหนดพฤติกรรมท่ี
ตอ้งการวดั เช่น ความรู้ ความจ า ความเขา้ใจ การคิดวเิคราะห์ การน าความรู้ไปใช ้ทกัษะปฏิบติั และ
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ความสามารถด้านต่าง ๆ พฤติกรรมท่ีตอ้งการประเมินจะแตกต่างกันตามระดบัชั้น และวยัของ
ผูเ้รียน เช่น ในชั้นประถมศึกษาตอนปลายอาจให้ความส าคญักบัพฤติกรรมด้านความรู้ ความจ า 
ความเขา้ใจ และการน าความรู้ไปใช ้แต่ในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ อาจจะเนน้หรือใหค้วามส าคญั
กบัพฤติกรรมท่ีสูงข้ึน เช่น พฤติกรรมดา้นทกัษะกระบวนการ การแกปั้ญหา และการคิดระดบัสูง 
ผู ้สอนจึงต้องก าหนดพฤติกรรมท่ีต้องการว ัดและให้น ้ าหนักคะแนนแต่ละพฤติกรรมตาม
ความส าคญัท่ีระบุไวใ้นหลกัสูตร 

นิรมล  รอดไพ (2558, น. 35) ไดใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ว่า หมายถึง คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอน เป็นการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเกิดจากการอบรม หรือจากการสอบ การวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจึงเป็นการตรวจสอบความสามารถหรือระดบัความสัมฤทธ์ิผล (Level of 
accomplishment) ของบุคคลวา่เรียนรู้แลว้เท่าไหร่ มีความสามารถแค่ไหน โดยความรู้ความสามารถ
ในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของบุคคลนั้น ๆ จนท าให้เกิดผลส าเร็จทั้งดา้นตวัความรู้วิทยาศาสตร์
และกระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Academeic 
achievement) 

จากความหมายดังกล่าวสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
ความสามารถในด้านความรู้ และทกัษะทางการเรียน โดยปกติจะพิจารณาจากคะแนนสอบหรือ
ภาระงานท่ีครูก าหนดให้ท าหรือทั้งสองอยา่ง ซ่ึงในการวิจยัคร้ังน้ีหมายถึงคะแนนท่ีไดจ้ากแบบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
  3.1.2  ขอบเขตของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  

มีนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงหัวขอ้ ขอบเขตของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดงั
รายละเอียดต่อไปน้ี 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2541, น. 23) ไดก้ล่าว
เก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ไวว้า่ คือ พฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีพึงประสงค ์ดา้น
สติปัญญาหรือความรู้ความคิดในด้านวิทยาศาสตร์ ซ่ึงสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีไดย้ึดแนวทางของ คลอฟเฟอร์ (Klopfer) ในการประเมินผลการเรียนรู้ดา้นสติปัญญา
หรือดา้นความรู้ความคิด แบ่งได ้4 ดา้น ดงัน้ี 

1)  ด้านความรู้ความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงส่ิงท่ีเคย
เรียนรู้มาแลว้เก่ียวกบัขอ้เท็จจริง ศพัท์ นิยาม มโนทศัน์ ขอ้ตกลง การจดัประเภท เทคนิค วิธีการ
หลกัการ กฎ ทฤษฎีและแนวคิดท่ีส าคญัๆ ดา้นวทิยาศาสตร์ 
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2)  ดา้นความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบาย แปลความหมาย 
ตีความ สร้างขอ้สรุป ขยายความ นักเรียนท่ีมีความสามารถในด้านน้ีจะแสดงออกโดยสามารถ
เปรียบเทียบแสดงความสัมพนัธ์ อธิบายช้ีแจง จ าแนก จดัเขา้หมวดหมู่ ยกตวัอย่าง ให้เหตุผล จบั
ใจความ เขียนภาพประกอบ ตดัสิน เลือก แสดงความคิดเห็น จดัเรียงล าดบั อ่านกราฟ แผนภูมิและ
แผนภาพได ้

3)  ดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ส าหรับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ประกอบดว้ย การสังเกต การวดั การมองเห็นปัญหา 
และวิธีการแกปั้ญหา การตีความหมายขอ้มูลและการสรุป การสร้าง การทดสอบ และการปรับปรุง
แบบจ าลอง 

4)  ด้านการน าความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ หมายถึง 
ความสามารถในการผสมผสานความรู้และน ากระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาใชใ้นการแก้ปัญหา
ต่าง ๆ  

Klopfer (1974, p. 56) ได้กล่าวถึง การประเมินผลด้านการเรียนรู้ ด้าน
ความรู้ ซ่ึงสามารถวดัไดจ้ากกิจกรรมทั้ง 4 ดา้น คือ  

1)  ดา้นความรู้-ความจ า หมายถึง พฤติกรรมท่ีนกัเรียนมีความจ าในเร่ืองราว
ต่าง ๆ ท่ีไดรั้บจากการคน้ควา้ดว้ยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จากการอ่านหนงัสือ การฟัง การ
บรรยาย เป็นตน้ ความรู้ทางวทิยาศาสตร์แบ่งออกเป็น 8 ประเภท 

(1) ความรู้เก่ียวกบัความจริงเด่ียว 
(2) ความรู้เก่ียวกบัมโนมติหรือมโนทศัน์ 
(3) ความรู้เก่ียวกบัหลกัการและกฎทางวทิยาศาสตร์ 
(4) ความรู้เก่ียวกบัขอ้ตกลง 
(5) ความรู้เก่ียวกบัล าดบัขั้นตอนปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
(6) ความรู้เก่ียวกบักฎเกณฑใ์นการแบ่งประเภทของส่ิงต่าง ๆ 
(7) ความรู้เก่ียวกบัเทคนิคและกรรมวธีิทางวทิยาศาสตร์ 
(8) ความรู้เก่ียวกบัศพัทว์ทิยาศาสตร์ 

2)  ดา้นความเขา้ใจ หมายถึง พฤติกรรมท่ีนกัเรียนใชค้วามคิดท่ีสูงกวา่ดา้น
ความรู้-ความจ าแบ่งเป็น 2 ประเภท 

(1)  ความเขา้ใจเก่ียวกบัขอ้เท็จจริง วธีิการ กฎเกณฑ ์หลกัการและทฤษฎี
ต่างๆ  
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(2)  ความเขา้ใจเก่ียวกบัการแปลความหมายขอ้เท็จจริง ค าศพัท ์มโนคติ
หลกัการและทฤษฎีท่ีอยูใ่นรูปแบบสัญลกัษณ์หน่ึงไปเป็นสัญลกัษณ์หน่ึง 

3) ดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรมท่ีนกัเรียน
แสวงหาความรู้และแก้ปัญหาด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงต้องอาศัยวิธีการทาง
วทิยาศาสตร์กระบวนการทางวทิยาศาสตร์และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 

4) ด้านการน าความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ หมายถึง 
พฤติกรรมท่ีนักเรียนน าความรู้ มโนคติ กฎ หลกัการ ตลอดจนวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้แก้
ปัญญาในสถานการณ์ใหม่ได ้โดยสามารถแกปั้ญหาไดอ้ยา่งนอ้ย 3 ประการคือ 

(1) แกปั้ญหาท่ีเป็นเร่ืองวทิยาศาสตร์ในสาขาเดียวกนั 
(2) แกปั้ญหาท่ีเป็นเร่ืองวทิยาศาสตร์ในสาขาอ่ืน 
(3) แกปั้ญหาท่ีนอกเหนือจากเร่ืองวทิยาศาสตร์ 

Bloom et. Al., (1956, p. 201) กล่าวว่า การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการ
สอนดา้นการวดัความรู้และความคิด (Cognitive) เป็นการวดัความสามารถของผูเ้รียนจากการเรียนรู้
ในเน้ือหาสาระต่างๆ ตามท่ีหลกัสูตรก าหนด ซ่ึงไดแ้บ่งออกเป็น 6 ขั้น ดงัน้ี 

1)  ความรู้ (Knowledge) 
2)  ความเขา้ใจ (Comprehension) 
3)  การน าไปใช ้(Application) 
4)  การวเิคราะห์ (Analysis)  
5)  การสังเคราะห์ (Synthesis) 
6)  การประเมิน (Evaluation)  
การประเมินการเรียนการสอนด้านความรู้ ความคิดตามแนวคิดของบลูม 

ตามแนวคิดเดิม ซ่ึงแนวคิดของบลูมไดมี้การปรับปรุงใหม่ ในปี ค.ศ.1990 โดยแอนเดอร์สัน และ
แครธโวห์ล (Anderson and krathwohl, 2001, p. 235) โดยแบ่งออกเป็น 6 ขั้น ดงัน้ี 

1) ความจ า (Remembering) หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนในการจ า
เร่ืองราวต่างๆ ท่ีไดเ้รียนรู้มาแลว้ ซ่ึงเป็นความรู้จากการจ าในความจ าระยะยาว 

2) ความเขา้ใจ (Understanding) หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนในการ
เขา้ใจความหมายของเร่ืองราวต่างๆ โดยการตีความ และแปลความจากส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้มาแลว้ 

3) การประยุกต์ (Applying) หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนในการน า
ความรู้ท่ีไดเ้รียนรู้ไปแลว้ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่หรือสถานการณ์ท่ีแตกต่างจากสถานการณ์เดิม 
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4) การวิเคราะห์ (Analyzing) หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนในการ
แยกแยะเร่ืองราว เหตุการณ์ หรือปรากฏการณ์ต่างๆ ออกเป็นส่วยยอ่ยๆ 

5) การประเมิน (Evaluation) หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนในการสร้าง
แนวคิดและสารสนเทศใหม่จากการใชค้วามรู้ท่ีไดเ้รียนรู้มาก่อน 

6) การสร้างสรรค ์(Creating) หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนในการสร้าง
แนวคิดและสารสนเทศใหม่จากการใชค้วามรู้ท่ีไดเ้รียนมาก่อน 

จากการศึกษาดงักล่าว ผูว้ิจยัไดเ้ลือกการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี
เพิ่มเติม 2 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง สารละลาย โดยเลือกแนวคิดของบลูม (Bloom) ท่ีปรับปรุงใหม่ 
ค.ศ. 2001 ซ่ึงเป็นการวดัพฤติกรรมการเรียนรู้ คือ ดา้นความรู้ ดา้นความจ า ความเขา้ใจ การประยกุต ์
และการวิเคราะห์ เน่ืองจากมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ของผูเ้รียนมาใช้ในการท า
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 40 ข้อ ซ่ึงผูว้ิจยัใช้เป็นแนวทางในการวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนในการวจิยัคร้ังน้ี     
 3.2  ประเภทของเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 

 มีนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงหัวขอ้ ความหมายและประเภทของแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
  3.2.1  ความหมายของแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวดั
ความรู้และทกัษะในเน้ือหาสาระท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ไปแลว้หลงัจากท่ีมีการจดัการเรียนการสอนวา่
ผูเ้รียนมีความรู้และทกัษะเพิ่มข้ึนมากน้อยเพียงใด (กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล, 2552, น. 9-6) ไดมี้
นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ ดงัน้ี 

ยพุา  กุมภาว ์(2550, น. 19) สรุปความหมาย แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
มาแลว้จากการศึกษาความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนซ่ึงสรุปไดว้า่ แบบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง แบบวดัความสามารถทางการเรียนรู้ดา้นเน้ือหาวชิา โดยแบ่งเป็น 
2 ประเภท คือ แบบทดสอบของครู และแบบทดสอบมาตรฐาน 

สมบัติ  ท้ายเรือค า (2551, น. 72) ได้ให้ความหมายแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวา่เป็นแบบทดสอบวดัระดบัความสามารถของผูเ้รียนวา่ มีความรู้ ความสามารถ และ
ทกัษะในเน้ือหาวชิาท่ีเรียนไปแลว้มากนอ้ยเพียงใด 

ชวาล  แพรัตกุล (2552, น.112) ให้ความหมายของแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสอดคลอ้งไวว้า่ เป็นแบบทดสอบท่ีวดัความรู้ของนกัเรียนท่ีไดเ้รียนไปแลว้ 
ซ่ึงมกัเป็นขอ้ค าถามใหน้กัเรียนตอบดว้ยกระดาษและดินสอ (Paper and Pencil Test)  
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ไพศาล  วรค า (2554, น. 233) ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนไวว้า่ หมายถึง แบบทดสอบท่ีใชว้ดัความรู้ (Knowledge) และทกัษะ (Skill) 

สมนึก  ภทัทิยธนี (2558, น. 96) ไดใ้ห้ความหมายของแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนไวว้่า หมายถึงแบบทดสอบท่ีวดัสมรรถภาพสมองต่างๆ ท่ีนกัเรียนไดรั้บการ
เรียนรู้มาแลว้  

สรุปไดว้า่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนท่ีไดม้า
จากผลการตรวจสอบพฤติกรรมแสดงออกดา้นความรู้ความสามารถของนกัเรียนในส่ิงท่ีเรียนไป
แลว้วา่ผูเ้รียนมีความรู้และทกัษะเพิ่มข้ึนมากนอ้ยเพียงใด 
  3.2.2  ประเภทของการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

รูปแบบของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีหลายลักษณะคือ 
ขอ้สอบแบบถูก-ผดิ ขอ้สอบแบบจบัคู่ ขอ้สอบแบบเลือกตอบ ขอ้สอบแบบเติมค า ขอ้สอบแบบตอบ
สั้นๆ และขอ้สอบอตันยั (กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล, 2552, น. 9-6) ไดมี้นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมาย
ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ ดงัน้ี 

อรุณี  ศรีวงษ์ชยั (2551, น. 49-50) ไดก้ล่าวถึง ประเภทการวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนเป็นการตรวจสอบความสามารถของสมรรถภาพทางสมองของผู ้เ รียนและ
ความสามารถ เช่น พฤติกรรมดา้นความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ 
และการประเมินค่า การวดัผลสัมฤทธ์ิเป็นการตรวจสอบพฤติกรรมของผูเ้รียนในดา้นพุทธิพิสัย ตาม
จุดมุ่งหมายและลกัษณะของวชิาท่ีเรียน ดงัน้ี 

1)  ดา้นการปฏิบติั เป็นการตรวจสอบความรู้ ความสามารถทางการปฏิบติั 
โดยใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติัจริง และมีผลงานปรากฏ สามารถสังเกตและวดัได ้เช่น วชิาศิลปศึกษา 
พลศึกษา การช่าง เป็นตน้ ตอ้งใชก้ารวดัโดยขอ้สอบภาคปฏิบติั ซ่ึงเป็นการประเมินผลพิจารณาท่ีวิธี
ปฏิบติัและผลงานท่ีปฏิบติั 

2)  การวดัด้านเน้ือหา เป็นการตรวจสอบความรู้ความสามารถเก่ียวกับ
เน้ือหาวิชารวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดา้นต่าง ๆ เป็นผลมาจากการเรียนการสอนวดัได ้2 
ลกัษณะ ดงัน้ี 

3)  การสอบแบบปากเปล่า (Oral test) เป็นการสอบรายบุคคลท่ีตอ้งการดูผล
เฉพาะอย่าง เช่น การสอบอ่านฟังเสียง การสอบสัมภาษณ์ท่ีตอ้งการดูการใช้ถ้อยค าในการตอบ
ค าถาม รวมทั้งการแสดงความคิดเห็นและบุคลิกภาพต่างๆ เช่น การสอบปริญญานิพนธ์ ท่ีตอ้งการ
วดัความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองท่ีท า ตลอดจนแง่มุมต่างๆ การสอบปากเปล่าสามารถวดัไดล้ะเอียด
ลึกซ้ึงและค าถามก็สามารถเปล่ียนแปลงหรือเพิ่มเติมไดต้ามท่ีตอ้งการ 
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4)  การสอบแบบให้เขียนความ เป็นการสอบวดัโดยให้ผูส้อบเขียนตอบ มี
รูปแบบการตอบอยู ่2 แบบ คือ 

5)  แบบไม่จ  ากดัค าตอบ ได้แก่ การสอบวดัท่ีใช้ขอ้สอบแบบอตันัย หรือ
ความเรียง 

6)  แบบจ ากดัค าถาม (เป็นการสอบท่ีก าหนดขอบเขตของค าถามท่ีจะให้
ตอบ หรือก าหนดค าตอบมาใหเ้ลือกซ่ึงมีรูปแบบของค าถามค าตอบ 4 รูปแบบ ดงัน้ี 

(1)  แบบเลือกทางใดทางหน่ึง (Alternative) 
(2)  แบบจบัคู่ (Matching) 
(3)  แบบเติมค า (Completion) 
(4)  แบบเลือกตอบ (Multiple Choice) 

พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ (2553, น. 96) ไดก้ล่าวถึง ประเภทการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดงัน้ี 

1)  แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง เป็นแบบทดสอบมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิของ
ผูเ้รียนเฉพาะกลุ่มท่ีผูส้อนสร้างข้ึนโดยทัว่ไปใชใ้นสถานศึกษา มีลกัษณะเป็นแบบทดสอบขอ้เขียน 
ซ่ึงแบ่งออกได ้2 ชนิดคือ 

2)  แบบทดสอบอตันัย เป็นแบบทดสอบท่ีก าหนดค าถามหรือปัญหาให้
ผูส้อบเขียนแสดงความรู้ ความคิด เจตคติ ไดอ้ยา่งเตม็ท่ี แบ่งออกเป็น 2 แบบ ดงัน้ี 

(1)  การตอบแบบขยาย หรือแบบไม่จ  ากดัค าตอบ แบบทดสอบท่ีเปิด
โอกาสให้ผูต้อบแสดงความคิดเห็น อธิบาย บรรยาย อภิปรายไดอ้ย่างเต็มท่ี มกัใชก้บันกัเรียนหรือ
นกัศึกษาในระดบัชั้นสูง ลกัษณะของค าถามมกัจะมีค าวา่ จงอธิบาย อภิปรายเปรียบเทียบ วิเคราะห์ 
แสดงความคิดเห็น ขอ้เสนอแนะ สรุป วางแผน ออกแบบการทดลอง ตั้งสมมติฐาน ตั้งเกณฑ์ตดัสิน 
ประเมินผลหรือการแกปั้ญหา ในการตั้งค  าถามควรก าหนดขอบเขต เพื่อให้ผูต้อบเขา้ใจจุดมุ่งหมาย
ในการวดั สามารถตอบไดต้รงประเด็นการวดัควรก าหนดคะแนนและหลกัเกณฑ์การให้คะแนน
ของแต่ละขอ้ไม่ควรถามเร่ืองท่ีผูเ้รียนเคยอภิปรายมาก่อน เพราะจะเป็นการวดัความจ า 

(2)  แบบจ ากดัค าตอบหรือแบบตอบสั้ น เป็นแบบทดสอบท่ีถามแบบ
เฉพาะเจาะจง ให้ตอบภายในขอบเขตท่ีก าหนดไว ้โดยทัว่ไปจะก าหนดขอบข่ายและความยาวใน
การตอบไวด้ว้ยลกัษณะของขอ้ค าถาม จงอธิบายสั้นๆ จงบอกประโยชน์ จงอธิบายสาเหตุ หรือจง
บอกขั้นตอน เกณฑก์ารตรวจให้คะแนนควรใชเ้กณฑ์ดา้นเน้ือหา เกณฑด์า้นการล าดบัความคิด การ
เรียงเร่ือง และเกณฑ์ดา้นกระบวนการสมอง นอกจากน้ียงัตอ้งพิจารณาในเร่ือง ความถูกตอ้งตรง
ประเด็น ความสมบูรณ์ครบถว้นของประเด็นท่ีถาม และความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
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3)  ขอ้สอบแบบปรนยั หรือให้ตอบแบบสั้น ๆ เป็นแบบทดสอบท่ีให้ผูต้อบ
เขียนตอบสั้นๆ หรือมีค าตอบให้เลือกอยา่งจ ากดั ผูต้อบไม่มีโอกาสแสดงความรู้ ความคิดไดอ้ย่าง
กวา้งขวางเหมือนขอ้สอบอตันยั แบบทดสอบชนิดน้ีแบ่งออกเป็น 4 แบบ คือ 

(1)  แบบทดสอบถูก-ผิด เป็นแบบทดสอบท่ีจ ากดัการตอบของผูต้อบให้
ตดัสินเลือกตอบเพียงค าตอบเดียวจากตวัเลือก 2 ตวั ตวัเลือกอาจอยูใ่นรูป ถูก-ผิด, ใช่-ไม่ใช่, จริง-
เท็จ เป็นตน้ ซ่ึงประกอบด้วย ขอ้ความท่ีเป็นสถานการณ์หรือปัญหาในรูปประโยคบอกเล่าหรือ
ปฏิเสธ แบ่งออกเป็น 3 รูปแบบ ดงัน้ี 

ก.  แบบค าถามเด่ียว เป็นประโยคหรือขอ้ความต่าง ๆ ทั้งถูกและผิด
คละกนัไปแลว้ใหผู้ต้อบพิจารณาตดัสินใจวา่ถูกหรือผดิ 

ข.  แบบค าถามกลุ่ม เป็นรูปแบบค าถามจะประกอบดว้ยเน้ือหาเป็น
ตอนน าของประโยค และเขียนข้อความขยายรายละเอียดของเน้ือหาหลายๆ ประโยค แล้วให้
พิจารณาวา่ขอ้ความส่วนขยายเน้ือหาถูกหรือผดิ 

ค.  แบบใหแ้กไ้ขขอ้ความท่ีผดิใหถู้กตอ้ง รูปแบบค าถามน้ีจะก าหนด
ขอ้ความไวแ้ลว้ ใหผู้ต้อบพิจารณาวา่ขอ้ความท่ีก าหนดให้ถูกหรือผิด ถา้ขอ้ผดิให้ระบุส่วนท่ีผิดโดย
ขีดเส้นใตแ้ละแกไ้ขใหถู้กตอ้ง  

ในการตรวจให้คะแนนควรก าหนดให้คะแนนเท่ากันทุกข้อ ให้
คะแนนขอ้ท่ีตอบถูก 1 คะแนนขอ้ท่ีตอบผิด 0 คะแนนและควรท าเฉลยค าตอบไวล่้วงหนา้เพื่อท าให้
ตรวจง่ายและรวดเร็ว 

(2)  แบบทดสอบเติมค า เป็นแบบทดสอบประเภทตอบสั้นๆ มีขอบเขต
ในการตอบ โดยให้ผูส้อบหาค าตอบเองและเติมค าตอบลงในช่องว่างท่ีก าหนดให้ ลกัษณะของ
แบบทดสอบจะเขียนเป็นประโยคค าถามหรือประโยคบอกเล่าท่ีเป็นขอ้ความยงัไม่สมบูรณ์โดยเวน้
ช่องว่างไวส่้วนใดของประโยคก็ได้เพื่อให้ผูส้อบได้เติมค า หรือข้อความท่ียงัไม่สมบูรณ์ แบ่ง
ออกเป็น 5 รูปแบบ ดงัน้ี 

ก.  แบบประโยคค าถาม เป็นประโยคค าถามแลว้เวน้ช่องวา่งใหเ้ขียน
ตอบตอนทา้ยประโยคเพียงค าเดียว วลีเดียว หรือตวัเลขจ านวนหน่ึงเท่านั้น 

ข.  แบบประโยคไม่สมบูรณ์ เป็นประโยคบอกเล่าท่ีไม่สมบูรณ์โดย
เวน้ค าวลีหรือตวัเลขท่ีเก่ียวข้องกบัประโยคนั้นไวเ้ป็นช่องว่างเพื่อให้ผูส้อบเติมประโยคให้ได้
ใจความสมบูรณ์ 

ค.  แบบใชชุ้ดค าถามเดียวกนัหรือค าช้ีแจงร่วมกนั จะใชค้  าถามหรือ
ค าช้ีแจงร่วมกนัเพื่อใหผู้ส้อบไดเ้ติมค าตอบในแต่ละขอ้ท่ีเวน้ช่องวา่งไว ้
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ง.  แบบใช้การเปรียบเทียบหรืออุปมาอุปมัย จะเขียนส่ิงท่ี มี
ความสัมพนัธ์กนัหรือเก่ียวขอ้งกนัไวเ้ป็นคู่ในตอนน า แล้วให้ผูต้อบหาส่ิงท่ีมีความสัมพนัธ์หรือ
เก่ียวขอ้งกบัคู่ท่ีตามหา 

จ.  แบบให้เติมค าประพนัธ์ จะก าหนดค าประพนัธ์มาให้แต่ไม่ครบ
จะเวน้ค าประพนัธ์บางส่วนไวแ้ลว้ใหผู้ส้อบเติมใหค้รบถว้น 

(3)  การตรวจให้คะแนนควรเฉลยค าตอบไวล่้วงหนา้และเตรียมค าตอบ
อ่ืนๆ หรือถ้าข้อสอบใดมีหลายค าตอบ ต้องให้คะแนนค าตอบท่ีถูกต้องทุกค าตอบ ไม่ควรหัก
คะแนนค าตอบถูกแต่สะกดผดิ 

ก.  แบบทดสอบจบัคู่ เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบชนิดพิเศษ ซ่ึง
มีชุดของค าถามท่ีมีตวัเลือกชุดหน่ึงร่วมกนัแลว้ให้ผูส้อบเลือกจบัคู่ท่ีตรงกนัหรือมีความสัมพนัธ์กบั
เกณฑ์อย่างใดอย่างหน่ึง และในแต่ละคร้ังท่ีจบัคู่ต่อไป ประกอบดว้ย ชุดของค าหรือขอ้ความแยก
ออกเป็น 2 ชุด หรือ 2 คอลมัน์ โดยปกติจะให้ชุดทางซ้ายมือเป็นค าถาม หรือตวัน าเร่ือง ชุดทาง
ขวามือเป็นค าตอบหรือตวัเลือก แล้วให้ผูส้อบเลือกจบัค่าค าหรือข้อความใดระหว่างแต่ละชุด 
ความสัมพนัธ์หรือเก่ียวขอ้งกนั ลกัษณะส าคญัของแบบทดสอบแบบจบัคู่ คือ ค าหรือขอ้ความในแต่
ละชุดควรมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนัหรือเป็นกลุ่มเดียวกนั แบ่งออกเป็น 3 รูปแบบ ดงัน้ี 

ข.  แบบหาความสัมพนัธ์กนั ประกอบดว้ยขอ้ความท่ีมีความสัมพนัธ์
หรือสอดคลอ้งกนั 

ค.  แบบแยกประเภท เป็นรูปแบบท่ีเหมาะสมกบัเน้ือหาท่ีมีหัวขอ้
หลกัอยูไ่ม่มากนกั และตอ้งการทราบรายละเอียดของแต่ละหวัขอ้เหล่านั้น จึงให้หวัขอ้หลกัเป็นตวั
คงท่ีชุดหน่ึงแลว้หาตวัเลือกมาจบัคู่กบัหวัขอ้หลกั 

ง.  แบบจดัเรียงใหม่ เป็นแบบทดสอบท่ีตอ้งการให้ผูส้อบเรียงล าดบั
ข้อความใหม่ ซ่ึงอาจจะเป็นล าดับเหตุการณ์ ล าดับขั้นการพิสูจน์ ล าดับขั้นการท างาน ล าดับ
ความส าคญั กฎเกณฑห์รือล าดบัน ้าหนกั เป็นตน้ 

การตรวจให้คะแนน ควรท าเฉลยไวล่้วงหนา้ การให้คะแนนเท่ากนั
ทุกขอ้โดยขอ้ท่ีตอบถูกได ้1 คะแนน ตอบผิดได ้0 คะแนน การตรวจควรน าเฉลยไปเทียบกบัส่ิงท่ี
ผูส้อบตอบแลว้ให้คะแนนเฉพาะขอ้ท่ีถูก และควรใชห้ลกัการให้ขอ้มูลยอ้นกลบัเพื่อปรับปรุงแกไ้ข 
ถา้ผูส้อบตอบผดิควรแกไ้ขใหถู้กก่อนจะส่งขอ้สอบคืนใหผู้เ้รียน 

แบบทดสอบเลือกตอบ มีรูปแบบค าถามหลากหลายข้ึนอยู่กับ
วตัถุประสงคข์องการถาม วธีิการถามและเน้ือหา แบ่งออกเป็น 3 รูปแบบ ดงัน้ี 
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ก. แบบค าถามโดดหรือค าถามเด่ียว เป็นรูปแบบท่ีใช้กันทั่วไป
ลกัษณะของค าถามจะถามเฉพาะเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงจบลงในตวัเองไม่เก่ียวขอ้งกบัขอ้อ่ืน ๆ 

ข. แบบตวัเลือกคงท่ี ประกอบดว้ยส่วนส าคญัสองส่วน คือ ส่วนท่ี
เป็นตวัเลือกและส่วนท่ีเป็นค าถาม การเขียนค าถามแบบน้ีจะตอ้งเขียนค าช้ีแจงของค าถามแต่ละชุด
ใหช้ดัเจนแนวการเขียนค าถาม ไดแ้ก่ ชนิดพิจารณาความถูกตอ้ง ชนิดพิจารณาความสอดคลอ้ง ชนิด
พิจารณารูปภาพ ชนิดพิจารณาข้อเท็จจริง ชนิดพิจารณาเหตุผล ชนิดพิจารณาความรู้สึก ชนิด
พิจารณาลักษณะและเร่ืองราว ชนิดพิจารณาความบกพร่อง และชนิดพิจารณาความเหมาะสม      
เป็นตน้ 

ค.  แบบก าหนดสถานการณ์ เป็นแบบก าหนดสถานการณ์จ าลองข้ึน 
ซ่ึงอาจอยูใ่นรูปของขอ้ความหรือรูปภาพ แลว้เขียนค าถามเก่ียวกบัขอ้ความหรือรูปภาพท่ีก าหนดให้
เป็นสถานการณ์นั้น แนวทางการเขียนมีรูปแบบในการเลือกสถานการณ์หลายชนิดโดยใชส่ิ้งต่าง ๆ 
เป็นสถานการณ์ ไดแ้ก่ ขอ้ความ โคลงหรือกลอน รูปภาพ แผนภูมิ กราฟหรือตาราง โจทยเ์ลขหรือ
การทดลอง บทสนทนา ประกาศข่าว บทความ โฆษณา จดหมาย หรือรูปแบบจดหมาย รูปประโยค 
เป็นตน้ 

การตรวจให้คะแนนข้อสอบเลือกตอบท าได้ง่าย และสะดวกเพราะ
สามารถท าเฉลยไวล่้วงหนา้ และสามารถตรวจดว้ยมือหรือใชเ้คร่ืองคอมพิวเตอร์ได ้

1.  แบบทดสอบมาตรฐาน เป็นแบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิของ
ผูเ้รียนทัว่ๆ ไป ซ่ึงสร้างโดยผูเ้ช่ียวชาญ มีการวเิคราะห์และปรับปรุงอยา่งดีจนมีคุณภาพ มีมาตรฐาน
ในการสอบวธีิการใหค้ะแนนและแปลความหมายของคะแนน 

สมนึก  ภทัทิยธนี (2558, น. 73-97) ไดก้ล่าวถึง ประเภทของการวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน อาจแบ่งได้ 2 ประเภทคือ 
แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเน่ืองจากครูผูส้อนตอ้งท าหน้าท่ีวดัผลผูเ้รียน ครูจึงตอ้งเขียนขอ้สอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิในวชิาท่ีตนสอน และแบบทดสอบมาตรฐาน ในท่ีน้ีจะกล่าวถึงเฉพาะขอ้สอบท่ีครูผูส้อน
สร้างข้ึน แบ่งออกเป็น 6 ประเภทดงัน้ี 

1)  ขอ้สอบแบบอตันัยหรือความเรียง (Subjective of Essay Test) เป็น
ขอ้สอบท่ีมีเฉพาะค าถาม แลว้ใหน้กัเรียนเขียนตอบอยา่งเสรี เขียนบรรยายตามความรู้และขอ้คิดเห็น
ของแต่ละคน 

2)  ขอ้สอบแบบกาถูก-ผิด (True-false Test) เป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบ
ท่ีมี 2 ตวัเลือก แต่ตวัเลือกเป็นแบบคงท่ีและมีความหมายตรงกนัขา้ม เช่น ถูก-ผดิ ใช่-ไม่ใช่  จริง-ไม่
จริง เหมือนกนั-ต่างกนั เป็นตน้ 
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3)  ขอ้สอบแบบเติมค า (Completion Test) เป็นขอ้สอบท่ีประกอบดว้ย
ประโยคหรือขอ้ความท่ียงัไม่สมบูรณ์และถูกตอ้ง แลว้ให้เติมค าหรือประโยค หรือขอ้ความลงใน
ช่องวา่งท่ีเวน้ไวน้ั้น เพื่อใหมี้ใจความสมบูรณ์และถูกตอ้ง 

4)  ข้อสอบแบบตอบสั้ น ๆ (Short Answer Test) ข้อสอบประเภทน้ี
คลา้ยกบัขอ้สอบแบบเติมค า แต่แตกต่างกนัท่ีขอ้สอบแบบตอบสั้น ๆ มีการเขียนเป็นประโยคค าถาม
สมบูรณ์ (ขอ้สอบเติมค าเป็นประโยคหรือขอ้ความท่ียงัไม่สมบูรณ์) แลว้ให้ผูต้อบเป็นคนเขียนตอบ
ท่ีต้องการ โดยการตอบอย่างสั้ นและกะทดัรัดได้ใจความสมบูรณ์ ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบ
ขอ้สอบอตันยัหรือความเรียง 

5)  ขอ้สอบแบบจบัคู่ (Matching Test) เป็นขอ้สอบเลือกตอบชนิดหน่ึง 
โดยมีค าหรือขอ้ความแยกออกจากกนัเป็น 2 ชุด แลว้ให้ผูต้อบเลือกจบัคู่ว่า แต่ละขอ้ความในชุด
หน่ึง (ตวัยนื) จะจบัคู่กบัค าหรือขอ้ความใดในอีกชุดหน่ึง (ตวัเลือก) ซ่ึงมีความสัมพนัธ์อยา่งใดอยา่ง
หน่ึงตามท่ีผูอ้อกขอ้สอบก าหนดไว ้

6)  ขอ้สอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) ค าถามแบบเลือกตอบ
โดยทัว่ไปจะประกอบดว้ย 2 ตอน คือ ตอนน าหรือค าถาม (Stem) กบัตอนเลือก (Choice) ในส่วน
ของตอนเลือกน้ีจะประกอบด้วย ตวัเลือกท่ีเป็นค าตอบถูกและตวัเลือกท่ีเป็นตวัลวง มีค าถามให้
นกัเรียนพิจารณา แลว้หาตวัเลือกท่ีถูกตอ้งมากท่ีสุดเพียงตวัเลือกเดียวจากตวัเลือกอ่ืนๆ 

จากการศึกษาเอกสารท่ีกล่าวมา สรุปไดว้า่ การสร้างแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน มีวธีิการวดัผลการเรียนรู้ไดห้ลายรูปแบบ ไดแ้ก่ ขอ้สอบแบบอตันยั หรือความ
เรียง ขอ้สอบแบบกาถูก-ผิด ขอ้สอบแบบเติมค า ขอ้สอบแบบตอบสั้นๆ ขอ้สอบแบบจบัคู่ ขอ้สอบ
แบบเลือกตอบ ทั้ งน้ีข้ึนอยู่กับวตัถุประสงค์ของแต่ละบุคคลซ่ึงในงานวิจัยน้ีผูว้ิจ ัยใช้แบบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 28 ขอ้ และแบบอตันยั 12 
ขอ้ รวมทั้งหมด 40 ขอ้ 
 3.3  การสร้าง และหาคุณภาพเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  

 ในการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ มี
ความจ าเป็นอยา่งยิ่งในการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีหลกัในการวางแผนออกขอ้สอบ 
ดงัน้ี Ebel and Fribie (1986, p. 57-80) 
  3.3.1  หลักในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ (2552, น. 97-99) ได้กล่าวถึง ขั้นตอนการสร้างแบบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีขั้นตอนการด าเนินการ ดงัน้ี 
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1)  วิเคราะห์หลักสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร เพื่อวิเคราะห์
เน้ือหาสาระและพฤติกรรมท่ีตอ้งการจะวดั ตารางวิเคราะห์หลกัสูตรจะใช้เป็นกรอบในการออก
ขอ้สอบ โดยระบุจ านวนขอ้สอบในแต่ละเร่ืองและพฤติกรรมท่ีตอ้งการจะวดัไว ้

2)  ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เป็นพฤติกรรมท่ีเป็นผลการเรียนรู้ท่ีผูส้อน
มุ่งหวงัให้เกิดข้ึนกบัผูเ้รียน ซ่ึงผูส้อนจะก าหนดไวล่้วงหนา้ส าหรับแนวทางในการจดัการเรียนการ
สอนและการสร้างขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 

3)  ก าหนดชนิดของขอ้สอบและวิธีการสร้าง โดยการศึกษาตารางวิเคราะห์
หลกัสูตรและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ผูอ้อกขอ้สอบตอ้งพิจารณาและตดัสินใจเลือกใชข้อ้สอบท่ีจะ
ใช้วดัโดยตอ้งเลือกให้สอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ และเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน แล้ว
ศึกษาวธีิเขียนขอ้สอบชนิดนั้นใหมี้ความรู้ความเขา้ใจหลกัและวธีิการเขียนขอ้สอบ 

4)  เขียนขอ้สอบ ผูอ้อกขอ้สอบตอ้งเขียนขอ้สอบตามรายละเอียดท่ีก าหนด
ไวใ้นตารางวิเคราะห์หลกัสูตร และให้สอดคล้องกบัวตัถุประสงค์การเรียนรู้ โดยอาศยัหลักและ
วธีิการเขียนขอ้สอบ 

5)  ตรวจทานข้อสอบ เพื่อให้การเขียนข้อสอบมีความถูกต้องตามหลัก
วิชาการมีความสมบูรณ์ครบถ้วนตามรายละเอียดท่ีก าหนดไวใ้นตารางวิเคราะห์หลกัสูตร ผูอ้อก
ขอ้สอบตอ้งพิจารณาทบทวนตรวจทานขอ้สอบอีกคร้ังก่อนท่ีจะจดัพิมพแ์ละน าไปใชต่้อไป 

6)  จดัพิมพ์แบบทดสอบฉบบัทดลอง เม่ือตรวจทานขอ้สอบเสร็จแล้วให้
พิมพ์ข้อสอบทั้ งหมด การจัดท าแบบทดสอบฉบับทดลองโดยมีค าช้ีแจงหรือค าอธิบายตอบ
แบบทดสอบ และจดัวางรูปแบบการพิมพใ์หเ้หมาะสม 

7)  ทดลองและวิเคราะห์ข้อสอบ เป็นวิธีการตรวจสอบคุณภาพของ
แบบทดสอบก่อนน าไปใช้จริง โดยน าแบบทดสอบไปทดลองกบักลุ่มท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนักบั
กลุ่มท่ีตอ้งการทดสอบจริง แลว้น าผลมาวเิคราะห์และปรับปรุงขอ้สอบใหมี้คุณภาพ 

8)  จดัท าแบบทดสอบ หากพบวา่ขอ้สอบใดไม่มีคุณภาพหรือมีคุณภาพไม่ดี 
อาจจะตอ้งตดัทิ้ง หรือปรับปรุงแกไ้ขขอ้สอบใหมี้คุณภาพดีข้ึน แลว้จดัท าแบบทดสอบฉบบัจริงท่ีจะ
น าไปทดลองกบักลุ่มเป้าหมายต่อไป 

เยาวดี  รางชยักุล วิบูลยศ์รี (2552, น. 179-186) กล่าวว่า การวางแผนสร้าง
แบบสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การสร้างแบบสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดี จะตอ้งมีการ
เตรียมตวัและมีการวางแผน เพื่อให้แบบสอบดงักล่าวมีกลุ่มตวัอยา่งของพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัได้
อย่างเด่นชัดจากการสอบแต่ละคร้ัง ซ่ึงต้องอาศยักรรมวิธีอย่างมีระบบในการสร้างแบบสอบ
ผลสัมฤทธ์ิสามารถแบ่งไดเ้ป็น 4 ขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
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ขั้ น ท่ี 1  ก าหนดวัต ถุประสงค์ทั่วไปของการสอบให้อยู่ ใน รูปของ
วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม โดยระบุเป็นขอ้และใหว้ตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมซ่ึงจะตอ้งสอดคลอ้ง
กบัเน้ือหาสาระทั้งหมดท่ีจะท าการสอบดว้ย 

ขั้นท่ี 2 ก าหนดโครงเร่ืองของเน้ือหาสาระ เน่ืองจากการทดสอบผลสัมฤทธ์ิ
ควรจะระบุเน้ือหาท่ีจะทดสอบตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้ดงันั้นจึงตอ้งมีโครงเร่ืองครอบคลุม
เน้ือหาทั้งหมดท่ีจะท าการทดสอบ 

ขั้นท่ี 3 เตรียมตารางเฉพาะ เป็นตารางท่ีสร้างข้ึนเพื่อแสดงหัวข้อเร่ืองท่ี
ตอ้งการจะทดสอบ และระดบัของพฤติกรรมท่ีตอ้งการจะวดั นอกจากนั้นยงัแสดงถึงความสัมพนัธ์
ระหวา่งหวัขอ้เร่ืองแต่ละเร่ืองดว้ย 

ขั้นท่ี 4 สร้างขอ้กระทงหมดท่ีตอ้งการจะทดสอบให้เป็นไปตามสัดส่วนของ
น ้าหนกัท่ีระบุไวใ้นตารางเฉพาะจากการศึกษาการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ 

ศิริชยั  กาญจนวาสี (2556, น. 173-190) กล่าวถึง ขั้นตอนของการสร้างและ
พฒันาแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ ดงัน้ี 

1)  ก าหนดจุดมุ่งหมายของการสอบโดยตอ้งสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายของ
การเรียนรู้และจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 

2)  ออกแบบการสร้างแบบทดสอบ เป็นการก าหนดรูปแบบ ขอบเขตและ
แนวทางการสร้างเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้สอบท่ีมีคุณภาพ ประกอบดว้ย 

(1) การวางแผนการทดสอบ ควรมีการทดสอบอยา่งนอ้ย ภาคเรียนละ  2 
คร้ัง 

(2)  การก าหนดรูปแบบของแบบทดสอบ ได้แก่ แบบทดสอบอิงกลุ่ม 
แบบทดสอบขอ้เขียน แบบทดสอบเสนอค าตอบ แบบทดสอบความเร็ว และแบบทดสอบเป็นกลุ่ม 

(3)  การสร้างแผนผงัการทดสอบ เพื่อให้จุดมุ่งหมายการเรียนรู้ กิจกรรม
การเรียนการสอนและการสร้างแบบทดสอบมีความสัมพนัธ์กนั 

(4)  การสร้างผงัขอ้สอบ เพื่อเสนอรายละเอียดของการทดสอบแต่ละคร้ัง
ว่าจะวดัเน้ือหาอะไร และจะวดัจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้อะไร ขอบเขตของเน้ือหาวิชาตลอดจน
การก าหนดน ้ าหนกัความส าคญัหรือสัดส่วนขอ้สอบส าหรับวดัพฤติกรรมท่ีตอ้งการทดสอบแต่ละ
คร้ัง 

3)  เขียนขอ้สอบ โดยผูเ้ขียนจ าเป็นตอ้งมีความรู้ในเน้ือหาวิชาเป็นอย่างดี 
และตอ้งมีความรู้ในเทคนิคการเขียน โดยมีล าดบัขั้นตอนการเขียนดงัน้ี 

(1)  ก าหนดแบบแผนขอ้สอบ 
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(2)  ร่างขอ้สอบ 
(3)  ทบทวนร่างขอ้สอบโดยผูเ้ขียนขอ้สอบและโดยผูอ่ื้น เช่น อาจารย์

ผูเ้ช่ียวชาญ  
(4)  บรรณาธิการขอ้สอบ โดยการปรับปรุงขอ้บกพร่อง รวมทั้งขดัเกลา

ขอ้ความและภาษาใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน 
4)  ทดลองใชข้อ้สอบและวเิคราะห์ขอ้สอบ ควรระมดัระวงัในการเลือกกลุ่ม

ตวัอยา่งท่ีใชก้ารทดสอบขอ้สอบ ไม่ควรใชก้ลุ่มตวัอยา่งท่ีแตกต่างจากกลุ่มเป้าหมายอยา่งสุดขั้วเม่ือ
ทดลองใช้แล้วน ามาวิเคราะห์และคดัเลือกขอ้สอบ โดยการหาความยากง่ายและอ านาจจ าแนกท่ี
เหมาะสม น าขอ้สอบมารวมกนัเป็นแบบทดสอบ และท าการวเิคราะห์แบบทดสอบโดยการหาความ
เท่ียงและความตรง 

5)  น าแบบทดสอบไปใช ้
6)  วเิคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบ ดา้นความเท่ียงตรง 
7)  ปรับปรุงแบบทดสอบ 
จากการศึกษาขั้นตอนการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผูว้ิจยัสรุป

ไดว้า่ ขั้นตอนการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีดงัน้ี 
1)  การวิเคราะห์หลกัสูตร จุดประสงค ์เน้ือหาวิชา เพื่อน ามาพิจารณาเขียน

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
2)  ก าหนดขอ้ค าถาม และรูปแบบของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนท่ีมีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
3)  สร้างตารางก าหนดจ านวนขอ้ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน และการใชภ้าษาท่ีมีความชดัเจนเขา้ใจง่าย และเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
4)  พิมพแ์บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบบัทดลอง เพื่อน าไปใช้

กบักลุ่มทดลองท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างเพื่อหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบและวิเคราะห์คุณภาพ
ข้อสอบตามเกณฑ์โดยใช้ค่าอ านาจจ าแนกและหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ เพื่อน ามา
ปรับปรุงแกไ้ข 

5)  ปรับปรุงแกไ้ขแบบทดสอบและพิมพแ์บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนฉบบัจริงท่ีใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 

สมนึก  ภัททิยธนี (2558, น. 97) ได้กล่าวถึง การสร้างแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวว้า่ 
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1)  ครูผูส้อนควรท าความเข้าใจข้อสอบแต่ละชนิดและทุกคร้ังท่ีจะออก
ขอ้สอบชนิดใดควรค านึงถึงหลกัการออกขอ้สอบชนิดนั้น ๆ ดว้ย 

2)  ข้อสอบชนิดใดก็ตามหากมีคุณสมบัติเป็นไปตามคุณลักษณะของ
แบบทดสอบท่ีดีหลายประการก็เป็นขอ้สอบท่ีดีมากเท่านั้น 

3)  ปัจจุบนันกัเรียนมีจ านวนมาก การพิมพแ์ละการตรวจขอ้สอบสามารถใช้
เคร่ืองจกัรกลแทนการตรวจดว้ยคน จึงควรใชข้อ้สอบแบบเลือกตอบ 

4)  โดยทัว่ไปในการสอบแต่ละคร้ัง ควรจะใช้ขอ้สอบเพียง 2 ชนิด ไดแ้ก่ 
ขอ้สอบอตันยัหรือความเรียงกบัขอ้สอบแบบเลือกตอบ ส่วนขอ้สอบชนิดอ่ืนๆ จะใชเ้ป็นแบบฝึกหดั
หรืออาจจะเป็นการทดสอบย่อย เพื่อสร้างแรงจูงใจนกัเรียนสนใจในวิชาท่ีก าลงัสอน และสามารถ
พฒันาใหเ้ป็นขอ้สอบ 2 ชนิดน้ี กล่าวคือ 

(1)  ถ้าเป็นขอ้สอบแบบกาถูก – กาผิด ควรพฒันาให้เป็นขอ้สอบแบบ
เลือกตอบ 

(2)  ถา้เป็นขอ้สอบแบบจบัคู่ ควรพฒันาให้เป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบ
ชนิดตวัเลือกคงท่ี 

(3)  ถา้เป็นขอ้สอบแบบเติมค าหรือตอบสั้นๆ ควรพฒันาให้เป็นขอ้สอบ
แบบเลือกตอบ (ถา้ใหต้อบสั้นๆ) หรือแบบอตันยั (ถา้ใหต้อบยาว ๆ) 
  3.3.2  การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ศิริชยั  กาญจนวาสี (2552, น. 223-224) กล่าวถึงการวเิคราะห์ขอ้สอบวา่ เป็น
เทคนิคการตรวจสอบคุณภาพของขอ้สอบเป็นรายขอ้ ตวับ่งช้ีคุณภาพของขอ้สอบท่ีส าคญัไดแ้ก่ ค่า
ความยากง่ายขอ้สอบและค่าอ านาจจ าแนกขอ้สอบ ผลการวิเคราะห์จะท าให้ทราบวา่ขอ้สอบแต่ละ
ขอ้ไดท้  าหนา้ท่ีอยา่งเหมาะสมหรือไม่ 

พิ ชิต   ฤทธ์ิจรูญ  (2553,  น.  135-161) ได้กล่าวถึงการหาคุณภาพของ
แบบทดสอบดงัน้ี 

1)  การวเิคราะห์ขอ้สอบแบบอิงกลุ่ม มีวธีิวเิคราะห์ ดงัน้ี 
(1)  น าขอ้สอบไปสอบตรวจใหค้ะแนน และเรียงกระดาษค าตอบ

ตามล าดบัคะแนนจากมากไปนอ้ย 
(2)  แบ่งกระดาษค าตอบออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มแรกเรียกวา่กลุ่มสูง และ

กลุ่มหลงัเรียกวา่กลุ่มต ่า 
(3)  หาจ านวนคนท่ีตอบถูกของแต่ละขอ้ในกลุ่มสูงและกลุ่มต ่า 
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(4)  หาค่าความยากง่ายของแต่ละขอ้ โดยรวมจ านวนคนท่ีตอบถูกใน
กลุ่มสูงและกลุ่มต ่า แลว้หารดว้ยจ านวนกลุ่มสูงและกลุ่มต ่ารวมกนัทั้งหมด 

(5)  หาค่าอ านาจจ าแนกของแต่ละขอ้ โดยเอาจ านวนคนท่ีตอบถูกใน
กลุ่มสูงลบดว้ยจ านวนคนท่ีตอบถูกในกลุ่มต ่า แลว้หารดว้ยจ านวนคนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต ่า 
การวเิคราะห์ขอ้สอบแบบอิงเกณฑ์ มีวธีิการดงัน้ี 

ก.  น าแบบทดสอบไปทดสอบกบัผูส้อบกลุ่มหน่ึงทั้งก่อนและหลงั
เรียนดว้ยขอ้สอบชุดเดิม 

ข.  ตรวจกระดาษค าตอบของผูท้ดสอบท่ีสอบก่อนและหลงัเรียน 
ค.  หาความยากของแต่ละขอ้ 
ง.  หาดชันีความไว 

กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล (2554, น. 49) กล่าววา่ การตรวจสอบคุณภาพ
ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตอ้งตรวจสอบความตรงและความเท่ียง ดงัน้ี 

1)  การตรวจสอบความตรง สามารถตรวจสอบไดด้งัน้ี 
(1) ความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) เป็นการพิจารณาว่าขอ้

ค าถามในเคร่ืองมือวดัเป็นตวัแทนของเน้ือหาทั้งหมดท่ีตอ้งการวดัหรือไม่ โดยให้ผูเ้ช่ียวชาญเป็นผู ้
ตรวจสอบความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียน (IOC)  

(2) ความตรงเชิงเกณฑ์สัมพนัธ์ (Criterion3related validity) เป็นการ
หาความสัมพนัธ์ระหวา่งคะแนนท่ีไดก้บัเกณฑ ์ความตรงเชิงเกณฑ์สัมพนัธ์ แบ่งเป็นความตรงตาม
สภาพและความตรงเชิงพยากรณ์ ความแตกต่างของความตรงทั้ง 2 ประเภท อยู่ท่ีเวลา กล่าวคือถา้
คะแนนเกณฑ์และคะแนนท่ีไดจ้ากการสอบหรือจากการวดัไดม้าในเวลาเดียวกนัก็เป็นความตรง
ตามสภาพแต่ถา้คะแนนเกณฑ์และคะแนนท่ีไดจ้ากการสอบไดม้าคนละเวลากนั ก็เป็นความตรงเชิง
พยากรณ์ 

(3)  ความตรง เ ชิ งโครงส ร้าง  (Construct validity)  เ ป็นการวัด
คุณลักษณะทางจิตวิทยา ค าว่า “โครงสร้าง” เป็นส่ิงท่ีไม่สามารถสังเกตและวดัได้โดยตรง แต่
สามารถอา้งอิงจากทฤษฎีทางจิตวทิยา 

2) การตรวจสอบความเท่ียง การตรวจสอบความเท่ียงขอบแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสามารถตรวจสอบไดห้ลายวธีิ ดงัน้ี 

(1) การสอบซ ้ า เป็นการตรวจสอบความเท่ียงโดยการน าแบบทดสอบ
ฉบบัเดียวกนัไปสอบกบักลุ่มเดียวกนั 2 คร้ัง โดยเวน้ระยะเวลาห่างกนั 7-10 วนั แลว้น าผลท่ีไดม้า
หาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 
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(2) วิธีการใช้ฟอร์มเทียบเท่าหรือฟอร์มคู่ขนาน เป็นการตรวจสอบ
ความเท่ียงโดยน าแบบทดสอบ 2 ฉบบั ท่ีมีลกัษณะเหมือนกนัไปสอบผูส้อบกลุ่มเดียวกนัในวนั
เดียวกนั แลว้น าคะแนนท่ีไดจ้ากการสอบมาหาสหสัมพนัธ์กนั 

(3) วธีิการหาความสอดคลอ้งภายใน เป็นวิธีการหาความเท่ียงจากการ
ใชแ้บบทดสอบเพียงฉบบัเดียวและด าเนินการสอบเพียงคร้ังเดียว น ามาหาความเท่ียงโดยใชว้ิธีการ
หาความสอดคล้องภายใน สามารถท าได้ 4 วิธี ได้แก่ วิธีแบ่งคร่ึง วิธีของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน วิธี
สัมประสิทธ์ิแอลฟา และวธีิการวเิคราะห์ความแปรปรวนของฮอยท ์

สมนึก  ภทัทิยธนี (2558, น. 67-71) กล่าววา่ แบบทดสอบเป็นเคร่ืองมือ
วดัผลท่ีมีคุณค่าและส าคญัท่ีสุด แต่แบบทดสอบท่ีน าไปใชจ้ะตอ้งมีคุณภาพ ซ่ึงตอ้งมีลกัษณะท่ีดี 10 
ประการ คือ ความเท่ียงตรง ความเช่ือมัน่ ความยติุธรรม ความลึกของค าถาม ความย ัว่ย ุความจ าเพาะ
เจาะจง ความเป็นปรนยัมีประสิทธิภาพ อ านาจจ าแนกและความยากง่าย 

จากท่ีกล่าวมาเราสามารถวิเคราะห์คุณภาพของขอ้สอบไดห้ลายประการ 
แต่ท่ีใชใ้นการวิเคราะห์คุณภาพแบบทดสอบในการวิจยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย การวิเคราะห์ค่าความ
เท่ียงตรงเชิง เน้ือหา ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่ มีรายละเอียดดงัน้ี 

ประเภทของการหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
1)  ความเท่ียงตรง (Validity) 

หมายถึง  คุณภาพของแบบทดสอบท่ีสามารถวัดได้ตรงตาม
จุดมุ่งหมายท่ีต้องการหรือว ัดในส่ิงท่ีต้องการว ัดได้อย่างถูกต้องแม่นย  า ความเท่ียงตรงจึง
เปรียบเสมือนหวัใจของการทดสอบซ่ึงลกัษณะความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา มีดงัน้ี 

ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content validity) หมายถึง ความสามารถ
ของแบบทดสอบท่ีวดัไดต้รงกบัเน้ือหาท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร หรือตรงกนัเน้ือหาท่ีท าการสอน 
กล่าวคือ เม่ือสอนเน้ือหาใดก็ออกขอ้สอบวดัให้ตรงกบัเน้ือหานั้น และท่ีเน้นเป็นส าคญัอยู่ท่ีต้อง
เขียนค าถามใหส้อดคลอ้งกบัน ้าหนกัความส าคญัของเน้ือหานั้น (สมนึก  ภทัทิยธนี, 2558, น. 67-68) 
ตรวจสอบด้วยวิธีการหาค่า IOC (Item objective congruence index) โดยให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ
ความสอดคล้องแล้วน าผลการตรวจสอบมาค านวณหาค่าความสอดคล้องระหว่างขอ้ค าถามกับ
วตัถุประสงคห์รือนิยาม ซ่ึงการตรวจโดยผูเ้ช่ียวชาญมีประเด็นส าคญั (พิสณุ  ฟองศรี, 2552, น. 153-
155) ดงัน้ี 

2)  จ  านวนและคุณสมบติัผูเ้ช่ียวชาญ ผูเ้ช่ียวชาญท่ีตรวจควรมี 3 คนข้ึน
ไป ซ่ึงต้องก าหนดคุณสมบัติให้เหมาะสมกับแบบทดสอบท่ีตรวจ โดยใช้ผู ้ท่ีมีคุณวุฒิหรือ
ประสบการณ์ด้านวดัประเมินผลหรือวิจยั 1 คน ท่ีเหลืออาจเป็นผูเ้ช่ียวชาญด้านเน้ือหาวิชาของ
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แบบทดสอบ ซ่ึงอาจก าหนดคุณสมบติัต่างๆ เช่น วุฒิปริญญาโทข้ึนไป หรือมีผลงานท่ีเก่ียวขอ้ง
ภายใน 5 ปีท่ีผา่นมา อยา่งนอ้ย 1 ช้ิน เป็นตน้ 

3)  การคดัเลือกผูเ้ช่ียวชาญ ควรเป็นผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีความรู้ความสามารถ
จริง และยินดีให้ความอนุเคราะห์ โดยตอ้งทาบทามด้วยวาจาก่อนว่ามีเวลาหรือไม่ ไม่ควรเลือก
ผูเ้ช่ียวชาญท่ีเพียงแต่มีคุณสมบติัตามท่ีก าหนด เพราะผูเ้ช่ียวชาญคือผูช่้วยให้เคร่ืองมือท่ีสร้างมี
คุณภาพ 

4)  รูปแบบ (Format) รูปแบบท่ีให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจควรมีองค์ประกอบ
ครบถ้วนทั้ งวตัถุประสงค์ เน้ือหา ข้อสอบรายข้อ และตัวเลือก ช่องให้ตรวจ และอาจมีช่อง
ข้อเสนอแนะด้วยก็ได้พร้อมทั้งค  าช้ีแจงและเอกสารท่ีเก่ียวข้องแนบไปด้วย ท่ีส าคญัคือต้องมี
รูปแบบท่ีถูกตอ้ง เพื่อความสะดวกรวดเร็วในการตรวจ 

5)  สูตรท่ีใช้ในการหาความตรง การหาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาของ
แบบทดสอบชนิดเลือกตอบและชนิดอ่ืนๆ ท่ีนิยมกนัมาก คือ สูตรค านวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ของขอ้ค าถามแต่ละขอ้กบัวตัถุประสงคท่ี์เรียกวา่ IOC 

การใหค้ะแนน 
ผูเ้ช่ียวชาญใหช่้องเหมาะสม  = 1   คะแนน 
ผูเ้ช่ียวชาญใหช่้องไม่เหมาะสม = -1  คะแนน 
ผูเ้ช่ียวชาญใหช่้องไม่แน่ใจ  =  0  คะแนน 
สูตรท่ีใชใ้นการค านวณ (กญัจนา  ลินทรัตน์ศิริกุล, 2559, น. 52-53) 

   โดยใชสู้ตร      IOC   =  
∑ 𝑅

𝑁
  

เม่ือ  IOC   แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    R      แทน ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

ถา้แน่ใจวา่ขอ้ค าถามตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหค้่าเป็น +1 
ถา้ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหค้่าเป็น 0 
ถา้แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัไม่ตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ให้ค่าเป็น -1 

N      แทน  จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
เกณฑก์ารผา่น ตอ้งไดค้่า IOC = 0.50 ข้ึนไป แสดงวา่ขอ้ค าถามวดั

สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
1)  ความยากง่าย (Difficulty) 

หมายถึง สัดส่วนของนกัเรียนท่ีตอบขอ้สอบขอ้นั้นไดถู้กตอ้งกบัจ านวน
นักเรียนท่ีเขา้สอบทั้งหมด ขอ้สอบท่ีดีคือขอ้สอบท่ีไม่ยากหรือง่ายเกินไปเรียกว่ามีความยากง่าย
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เหมาะสมเพราะคุณค่าของขอ้สอบดงักล่าวจะช่วยจ าแนกผูส้อบไดว้า่ใครเก่งใครอ่อน ขอ้สอบขอ้ใด
ท่ีไม่มีใครท าไดถู้ก หรือขอ้สอบท่ีทุกคนท าถูก ต่างก็ไม่สามารถจ าแนกผูส้อบไดว้า่ใครเก่งใครอ่อน 
จึงไม่มีคุณค่าในการจ าแนก ส่วนทฤษฎี การวดัผลแบบอิงเกณฑ์ถือวา่ขอ้สอบท่ีดีคือสามารถวดัได้
ว่าผูเ้รียนบรรลุตามวตัถุประสงค์หรือไม่ การท่ีทุกคนท าข้อสอบได้ถูก แสดงว่าเขาบรรลุตาม
วตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการ ดงันั้น ส่ิงส าคญัของขอ้สอบอยูท่ี่วา่สามารถวดัในจุดประสงคไ์ดจ้ริงหรือไม่ 
ถา้วดัไดจ้ริงก็นบัเป็นขอ้สอบท่ีดีแมจ้ะเป็นขอ้สอบท่ีง่ายก็ตาม (สมนึก  ภทัทิยธนี, 2558, น. 71) 

สูตรท่ีใชใ้นการค านวณ (กญัจนา  ลินทรัตน์ศิริกุล, 2559, น. 58-61) 

𝑝  =   
𝑅

𝑇
 

 

    เม่ือ  p   แทน ค่าความยาก 
            R  แทน จ านวนผูส้อบท่ีเลือกค าตอบถูก 
            T  แทน จ านวนผูส้อบทั้งหมด 
 เกณฑก์ารแปลความหมายค่าความยากง่าย 
 ค่าความยากง่าย การแปลความหมาย 
 0.81 ถึง 1.00  เป็นขอ้สอบท่ีง่ายมาก 
 0.61 ถึง 0.80  เป็นขอ้สอบท่ีค่อนขา้งง่าย 
 0.41 ถึง 0.60  เป็นขอ้สอบท่ียากพอเหมาะ 
 0.21 ถึง 0.40  เป็นขอ้สอบท่ีค่อนขา้งยาก 
 0.00 ถึง 0.20  เป็นขอ้สอบท่ียากมาก  
 สรุป ค่าความยากง่ายท่ีใชไ้ด ้มีค่าตั้งแต่ 0.20 ถึง 0.80 และค่าท่ีดีท่ีสุด คือ 0.40-0.59 
 1)  อ านาจจ าแนก (Discrimination) 

หมายถึง ความสามารถของข้อสอบในการจ าแนกผูส้อบท่ีมีคุณลักษณะ หรือ
ความสามารถแตกต่างกนัออกจากกนัได ้ขอ้สอบท่ีดีจะตอ้งมีอ านาจจ าแนกสูงตามทฤษฎีการวดัผล
แบบอิงกลุ่ม (Norm Referenced measurement) อ านาจจ าแนกของขอ้สอบ หมายถึง ความสามารถ
ของขอ้สอบท่ีจ าแนกผูส้อบออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มเก่งกบักลุ่มอ่อน ถา้ขอ้สอบมีอ านาจจ าแนกสูง 
แสดงว่า คนกลุ่มเก่งท าขอ้สอบขอ้นั้นถูก แต่คนกลุ่มอ่อนท าไม่ถูก ส่วนทฤษฎีการวดัผลแบบอิง
เกณฑ์ (Criterion referenced measurement) หมายถึง ความสามารถของขอ้สอบนั้นในการจ าแนก
ผูส้อบออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มรอบรู้กบักลุ่มไม่รอบรู้ ถา้ขอ้สอบมีอ านาจจ าแนกสูงแสดงวา่คนกลุ่ม
รอบรู้ท าขอ้สอบขอ้นั้นถูก แต่คนกลุ่มไม่รอบรู้ท าไม่ถูก (สมนึก  ภทัทิยธนี, 2558, น. 71) 
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สูตรท่ีใชใ้นการค านวณ (กญัจนา  ลินทรัตน์ศิริกุล, 2559, น. 58-61) 

𝑟  =  
𝐻 − 𝐿

𝑁𝐻
 

      
  เม่ือ  r    แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
          H   แทน จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 
          L  แทน จ านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 
          NH  แทน จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงทั้งหมด 
   เกณฑก์ารแปลความหมายค่าอ านาจจ าแนก 
   ค่าอ านาจจ าแนก   หมายความวา่ 
   0.40 และสูงกวา่   เป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 
   0.30 ถึง 0.30   เป็นขอ้สอบท่ีดี 
   0.20 ถึง 0.29   เป็นขอ้สบท่ีอยูใ่นระดบัพอใช ้
   ต ่ากวา่ 0.19   เป็นขอ้สอบท่ีไม่ดีควรแกไ้ขใหม่ 
        สรุป เกณฑ์การพิจารณา ขอบเขตของค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบท่ียอมรับ 
คือ 0.20 ข้ึนไป ส่วนตวัลวงจะตอ้งมีค่าความยากพอสมควรคือ ประมาณ 5% ค่าอ านาจจ าแนกตอ้ง
ไม่เป็นศูนยห์รือมีค่าติดลบ 
 2)  ความเท่ียง (Reliability) 

หมายถึง ลักษณะของแบบทดสอบทั้ งฉบับท่ีสามารถวัดได้คง ท่ีคงวาไม่
เปล่ียนแปลงไม่ว่าจะท าการสอบก่ีคร้ังก็ตาม เช่น สร้างแบบทดสอบชุดหน่ึงแล้วน าไปทดสอบ
นกัเรียนกลุ่มหน่ึง 2 คร้ัง โดยให้มีเวลาห่างกนัประมาณ 1-8 สัปดาห์ ถา้พบวา่นกัเรียนแต่ละคนท า
คะแนนไดเ้ท่าเดิมทั้ง 2 คร้ัง แสดงวา่แบบทดสอบชุดน้ีมีความเท่ียงสูง (สมนึก  ภทัทิยธนี, 2558, น. 
69) โดยการหาค่าความเท่ียงใช้วิธีการหาความสอดคล้องภายใน เป็นการหาค่าความเท่ียงท่ีใช้
แบบทดสอบฉบบัเดียวท าการทดสอบเพียงคร้ังเดียว ซ่ึงเหมาะส าหรับแบบทดสอบท่ีมีการสอบ
เพียงคร้ังเดียว และเป็นแบบทดสอบท่ีวดัในส่ิงเดียวกนั โดยหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha-
Richardson Method) ตามแบบของครอนบาค (Cronbach) (กญัจนา  ลินทรัตน์ศิริกุล, 2559, น. 72) 
ซ่ึงมีสูตรดงัน้ี 
    α  =   

𝐾

𝐾−1
[1 −

∑ 𝑆𝑖
2

𝑆𝑖
2 ] 
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 เม่ือ       α  แทน ความเท่ียงของเคร่ืองมือการวจิยั 
K   แทน จ านวนขอ้ค าถาม 
Si   แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนในขอ้ค าถามท่ี i   
S    แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนทั้งหมด 

 โดยท่ี 𝑆2   =   
𝑁 ∑ 𝑋2−(∑ 𝑋)2

𝑁(𝑁−1)
 

N  แทน จ านวนผูส้อบ 
X  แทน คะแนนรวมของผูส้อบแต่ละคน 

 เกณฑ์การผ่าน ค่าความเท่ียงจะมีค่าอยูร่ะหว่าง -1 ถึง +1 ซ่ึงแบบทดสอบท่ีดีควรมีค่า
ความเท่ียงมากกวา่ 0.70   
 สรุปได้ว่า ในการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
แบ่งเป็นการวิเคราะห์คุณภาพเคร่ืองมือ การวิเคราะห์ขอ้สอบ และการหาคุณภาพของแบบทดสอบ
ทั้งฉบบั ในการวิจยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัได้วิเคราะห์ข้อสอบแบบอิงเกณฑ์ ซ่ึงวิเคราะห์ความตรงเชิง
เน้ือหาของแบบทดสอบ โดยใชค้่าดชันีความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามแต่ละขอ้กบัวตัถุประสงคก์าร
เรียนรู้ท่ีเรียกวา่ IOC (กญัจนา  ลินทรัตน์ศิริกุล, 2559, น. 52-53) วิเคราะห์ขอ้สอบแบบรายขอ้ โดย
หาค่าความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนก (กญัจนา  ลินทรัตน์ศิริกุล, 2559, น. 58-61) และหาค่าความ
เท่ียงของแบบทดสอบทั้งฉบบัโดยวิธีสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha coefficient Method) ของครอ
นบาค (Cronbach) (กญัจนา  ลินทรัตน์ศิริกุล, 2559, น. 70-72) 

 

4.  การคดิวเิคราะห์ 
 
 มีนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงหัวขอ้ ความหมาย ความส าคญั ประเภท องค์ประกอบ การ
วดัความสามารถ การสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมือวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ดงั
รายละเอียดต่อไปน้ี 
 4.1  ความหมายและความส าคัญของการคิดวเิคราะห์ 

  4.1.1  ความหมายของการคิดวิเคราะห์ 
นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงความหมายของการคิดวเิคราะห์ ไวด้งัน้ี 
Bloom (1956)  ได้ให้ความหมายของการคิดวิ เคราะห์ หมายถึง เป็น

ความสามารถในการแยกแยะเน้ือหาส่วนย่อยของเหตุการณ์ เร่ืองราวหรือเน้ือหาต่างๆ ว่า
ประกอบดว้ยอะไร มีความส าคญัอยา่งไร อะไรเป็นผล และผลเป็นอยา่งนั้นอาศยัหลกัการของอะไร 
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Bloom (1976, p. 37) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์เป็นการตรึกตรองและมี
เหตุผลของบุคคลเป็นขั้นตอนโดยการเรียนรู้จากการรู้ การจ า การเข้าใจ การประยุกต์ใช้ การ
วเิคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า 

Ennis (1985, p. 45) ให้นิยามความหมายของการคิดวิเคราะห์วา่เป็นการคิด
ตรึกตรองและมีเหตุผล เพื่อการตดัสินใจก่อนท่ีจะเช่ือหรือลงมือปฏิบติั 

Mazano (2001, p. 30-37) ได้ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่า เป็น
ความสามารถในการใชเ้หตุผล คิดลุ่มลึก พิจารณาขอ้มูลอยา่งละเอียดรอบดา้น สามารถจ าแนกแยก
แยะ ระบุความเหมือนความแตกต่างระหวา่งส่ิงต่างๆ ได ้ซ่ึงมีกระบวนการส าคญั 5 ประการ คือ 1) 
การจ าแนก 2) การจดัหมวดหมู่ 3) การวิเคราะห์ขอ้ผิดพลาด 4) การสรุปเป็นหลกัการ และ 5) การ
ท านาย 

Facione (2006) ได้อธิบายถึงการคิดวิเคราะห์ว่าเป็นกระบวนการการให้
เหตุผลและท าการตดัสินเก่ียวกบัส่ิงท่ีเช่ือหรือสิงท่ีท าโดยมีกฎเกณฑท่ี์ชดัเจน 

Scriven & Paul (2008) ให้ความหมายการคิดวิเคราะห์ว่าเป็นกระบวนการ
ทางสติปัญญาในเชิงรุกและช านาญ คล่องแคล่วในแนวคิดการประยุกต์ใช้ การวิเคราะห์ การ
สังเคราะห์ และการประเมินขอ้มูลท่ีรวบรวมหรืออา้งอิงโดยการสังเกตประสบการณ์ การสะทอ้น 
การให้เหตุผล การส่ือสาร ในฐานะเป็นแนวทางความเช่ือและการปฏิบติั ซ่ึงมีความเก่ียวข้องกบั
คุณค่าและเกณฑ์ดงัต่อไปน้ี ไดแ้ก่ การท าให้ชดัเจน ความถูกตอ้ง ความแม่นย  า ความคงเส้นคงวา 
ความสอดคลอ้ง การระบุหลกัฐาน การใหเ้หตุผลท่ีดี ความลุ่มลึก ความไม่มีอคติ และความยติุธรรม 

Reid (2009, a: Quoted in Reid & Anderson, 2012, p. 52) ได้ให้ความหมาย
ของการคิดวิเคราะห์ว่าเป็นการเช่ือมโยงระหว่างความรู้ ทกัษะและกลวิธีท่ีใช้ในการแก้ไขและ
ปรับปรุงเพื่อแกปั้ญหาการตดัสินใจอยา่งมีเหตุผลและด าเนินการอยา่งสร้างสรรค ์

สุคนธ์  สินธพานนท ์และคณะ (2555, น. 31) ไดใ้ห้ความหมายของการคิด
วเิคราะห์ หมายถึง การคิดวเิคราะห์เป็นการคิดท่ีสามารถจ าแนกแยกแยะขอ้มูลหรือวตัถุส่ิงของต่างๆ 
หรือเหตุการณ์ เร่ืองราว ออกเป็นส่วยยอ่ยตามหลกัการหรือเกณฑท่ี์ก าหนดเพื่อคน้หาความจริง หรือ
ความส าคญัท่ีแฝงอยูห่รือปรากฏอยูจ่นเกิดความคิดท่ีจะน าไปสู่ขอ้สรุปและการน าไปประยกุตใ์ช ้

ประพนัธ์ศิริ  สุเสารัจ (2556, น. 70) ไดใ้ห้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ 
หมายถึง ความสามารถในการมองเห็นรายละเอียดและจ าแนกแยกแยะขอ้มูลองค์ประกอบของส่ิง
ต่างๆไม่วา่จะเป็นวตัถุ เร่ืองราว เหตุการณ์ต่างๆ ออกเป็นส่วนยอ่ยๆ และจดัเป็นหมวดหมู่ เพื่อคน้หา
ความจริง ความส าคญั องคป์ระกอบหรือหลกัการของเร่ืองนั้นๆ สามารถอธิบายตีความส่ิงท่ีเห็น ทั้ง
ท่ีอาจแฝงซ่อนอยู่ภายในส่ิงต่างๆ หรืออ ปรากฏไดอ้ยา่งชดัเจน รวมทั้งหาความสัมพนัธ์และความ
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เช่ือมโยงของส่ิงต่างๆ วา่เก่ียวพนักนัอยา่งไร อะไรเป็นสาเหตุ เป็นผล ส่งผลกระทบต่อกนัอยา่งไร 
อาศยัหลกัการใดจนไดค้วามคิดเพื่อน าไปสู่การสรุป การประยุกตใ์ช ้ท านายหรือคาดการณ์ส่ิงต่างๆ
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

ทิศนา  แขมมณี และคณะ (2557, น. 386) กล่าววา่ การคิดวเิคราะห์ หมายถึง 
การแยกแยะขอ้มูล หรือภาพรวมของส่ิงใดส่ิงหน่ึงออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ และจดัขอ้มูลเป็นหมวดหมู่
ตามเกณฑท่ี์ก าหนดเพื่อใหเ้ขา้ใจ และเห็นความส าคญัของขอ้มูล 

นวลจิตต ์ เชาวกีรติพงศ ์(2557, น. 9) ไดใ้ห้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ 
หมายถึง การคิดแยกแยะขอ้มูล ทั้งน้ีเป็นขอ้เท็จจริง และความคิดเห็นออกเป็นส่วยยอ่ยๆ และมีการ
เช่ือมโยงความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลของขอ้มูลเหล่านั้น และใชเ้ป็นพื้นฐานในการคิดระดบัอ่ืนๆ เพื่อ
ท าใหเ้กิดความเขา้ใจเหตุการณ์ในแง่มุมต่างๆไดช้ดัเจนข้ึน 

วชัรา  เล่าเรียนดี (2560, น. 10-11) ไดใ้ห้ความหมายของการคิดวิเคราะห์วา่ 
หมายถึง การแสดงออกด้วยค าพูด หรือพฤติกรรมการปฏิบติัท่ีบอกถึงความรู้ความเขา้ใจในเร่ือง
ต่างๆ อย่างละเอียด สามารถอธิบายเหตุผล ระบุปัญหา ระบุความเช่ือมโยง สามารถจ าแนก
ส่วนประกอบต่างๆ รวบรวมขอ้มูลท่ีส าคญัเพื่อน ามาเป็นเกณฑใ์นการตดัสินใจและประเมินผลหรือ
เพื่อสรุปอยา่งเหมาะสม 

นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการคิดวเิคราะห์ ไวด้งัน้ี 
ประพนัธ์ศิริ  สุเสารัจ (2553, น. 12-13) ไดก้ล่าวไวว้า่ ผลจากการฝึกให้คิด

จะช่วยใหเ้กิดประโยชน์ไดด้งัน้ี 
1) สามารถปฏิบติังานไดอ้ยา่งมีระบบมีหลกัการและเหตุผล ผลงานท่ีไดรั้บ

มีประสิทธิภาพ 
2) สามารถพิจารณาส่ิงต่างๆ และประเมินงาน โดยใช้หลักเกณฑ์อย่าง

สมเหตุสมผล  
3)  รู้จกัประเมินตนเองและผูอ่ื้นไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
4)  ไดเ้รียนรู้เน้ือหาไดรั้บประสบการณ์ท่ีมีคุณค่า มีความหมายและเป็น

ประโยชน์ 
5)  ไดฝึ้กทกัษะการท างาน การใชเ้หตุผลในการแกปั้ญหา 
6)  มีความรู้ความสามารถ มีกระบวนการท างานอยา่งเป็นระบบขั้นตอน 

นบัตั้งแต่การก าหนดเป้าหมาย รวบรวมขอ้มูลเชิงประจกัษ ์คน้ควา้ความรู้ ทฤษฏี หลกัการ ตั้งขอ้
สันนิษฐาน ตีความหมาย และลงขอ้สรุป 

7)  ส่งเสริมความสามารถในการใชภ้าษาและส่ือความหมาย 
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8)  เกิดความสามารถในการคิดอยา่งชดัเจน คิดอยา่งถูกตอ้ง คิดอยา่งแจ่ม
แจง้ คิดอยา่งกวา้งขวาง คิดไกล และคิดอยา่งลุ่มลึก ตลอดจนคิดอยา่งสมเหตุสมผล 

9)  ท าใหเ้ป็นผูมี้ปัญญา มีคุณธรรมจริยธรรม ความรับผิดชอบ มีระเบียบ
วนิยั มีความเมตตากรุณาและเป็นผูมี้ประโยชน์ต่อสังคม 

10)  มีทกัษะและความสามารถในการอ่าน เขียน พดู ฟังและมีทกัษะการ
ส่ือสารกบัผูอ่ื้นไดเ้ป็นอยา่งดี 

11)  พฒันาความสามารถในการเรียนรู้ตลอดชีวิตไดอ้ยา่งต่อเน่ืองใน
สถานการณ์ท่ีโลกมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว 

สุคนธ์  สินธพานนท ์และคณะ (2553, น. 31) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของ
การคิดวเิคราะห์ ดงัน้ี 

1)  ท าใหส้ามารถแยกขอ้เทจ็จริงออกจากขอ้มูล หรือจากความคิดเห็น มี
ความกระจ่างชดัเจน ท าใหม้องเห็นเป็นแนวทางในการจดัสินใจท่ีจะท างานหรือด าเนินกิจกรรม
ต่างๆ อยา่งเป็นระบบ บรรลุเป้าหมายอยา่งมีประสิทธิภาพ 

2)  เป็นรากฐานส าคญัของการพฒันาทกัษะการเรียนรู้ การแสวงหาความรู้ 
ท าใหรู้้จกัคิดจ าแนกแยกแยะส่ิงท่ีเรียนรู้ จดัประเภทส่ิงต่างๆ อยา่งมีหลกัเกณฑ ์สามารถท านายผล 
หรือคาดการณ์ส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนไดใ้กลเ้คียงความเป็นจริง น าไปสู่การตดัสินในอยา่งเหมาะสม 

3)  ท าใหเ้ป็นคนมีเหตุผล มีหลกัการไม่กระท าส่ิงใดๆ ตามใจตนเองอยา่ง
เล่ือนลอยไร้ทิศทาง ไม่สรุปเร่ืองราวต่างๆ ตามอารมณ์ หรือความรู้สึกของตนเอง 

4)  ท าใหเ้ป็นผูท่ี้น่าเช่ือถือ ไดรั้บการยอมรับจากผูอ่ื้นในดา้นการแสดงความ
คิดเห็นหรือการใหข้อ้เสนอแนะอยา่งมีเหตุผล 

5) สามารถแกปั้ญหาต่างๆ ไดอ้ยา่งมีเหตุผล ตามขั้นตอน ถูกตอ้ง และ
สามารถปรับตนเองให้เขา้กบัสถานการณ์ เหตุการณ์ต่างๆ ในสังคมโลกยคุปัจจุบนัได ้ไม่คลอ้ยตาม
หรือหลงเช่ือบุคคลอ่ืนจนเกิดความพลาดพลั้งในกิจการต่างๆ  

6) ท าใหเ้ป็นผูมี้ทกัษะในการล าดบัเหตุการณ์ เร่ืองราวต่างๆ หลอมรวมได้
ใจความเพื่อน าเสนอความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผลไปยงับุคคลและองคก์รต่างๆได ้

7) ท าใหส้ามารถประมวลผลขอ้คิดเห็นของบุคคลท่ีหลากหลายมาสัมพนัธ์
กนัเพื่อน ามาสรุปเป็นแนวคิดใหม่น าไปใชใ้นการพฒันาและ/หรือปรับปรุงคุณภาพของงาน 

8) ท าใหไ้ดข้อ้มูลท่ีมีความสัมพนัธ์เช่ือมโยงกนัมาเป็นแนวทางในการ
แกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ และสามารถตรวจสอบความถูกตอ้งตามหลกัเกณฑไ์ดต้รงประเด็น 
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จากความหมายขา้งตน้สรุปไดว้า่ การคิดวเิคราะห์ หมายถึง ความสามารถ
ในการจ าแนก แยกแยะ อยา่งมีเหตุผล วา่ขอ้มูลในแต่ละเน้ือหา เร่ืองราว เหตุการณ์ มีความส าคญั  
มีองคป์ระกอบหรือมีหลกัการของเร่ืองนั้นๆ และมีความสัมพนัธ์เช่ือมโยงของส่ิงต่างๆอยา่งไร จน
ไดค้วามคิดเพื่อน าไปสู่การสรุป การน าไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 4.2  ขอบเขตและประเภทของการคิดวเิคราะห์ 

 Bloom (1956, p. 148-150) ไดก้ล่าวถึงประเภทของการคิดวิเคราะห์ประกอบดว้ย 3 
ดา้นดงัน้ี  

 1) การคิดวิเคราะห์ความส าคญั หรือเน้ือหาของส่ิงต่างๆ (Analysis of Element) 
เป็นความสามารถในการแยกแยะไดว้า่ ส่ิงใดส าคญัและจ าเป็น ดงัรายละเอียดยอ่ยดงัน้ี 

(1) การวิเคราะห์ชนิดของส่ิงของ/เหตุการณ์ จดัเป็นชนิดใด ลกัษณะใด เพราะ
เหตุใด 

(2) การวิเคราะห์ส่ิงส าคญั เพื่อระบุว่าส่ิงใดส าคญั/ไม่ส าคญั เป็นการค้นหา
สาระส าคญั ขอ้ความหลกั ขอ้สรุป จุดเด่น จุดดอ้ย ของส่ิงต่างๆ  

(3) การวเิคราะห์ส่ิงท่ีแอบแฝงซ่อนเร้นอยู ่วเิคราะห์เลศนยั เป็นการมุ่งคน้หาส่ิง
ท่ีแอบแฝงซ่อนเร้น 

 2) การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ (Analysis of Relationship) เป็นการคน้หาวา่มีอะไร
ท่ีสัมพนัธ์กนั สัมพนัธ์กนัอยา่งไร มากนอ้ยเพียงใด สอดคลอ้งหรือขดัแยง้กนั ประกอบดว้ย 

(1) การวิเคราะห์ชนิดของความสัมพนัธ์ เพื่อจดักลุ่มเป็นพวกเดียวกัน การ
วเิคราะห์ความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล และเพื่อระบุความเหมือน/ความแตกต่าง 

(2) การวิเคราะห์ขนาดของความสัมพนัธ์ เป็นการระบุความมาก/น้อย ของ
ความสัมพนัธ์ การเรียง/จดัล าดบัความสัมพนัธ์ เช่น นอ้ย-มาก ขนาด ระยะเวลา ใกล-้ไกล ก่อน-หลงั  

(3) การวิเคราะห์ขั้ นตอนความสัมพันธ์ เป็นการเรียงล าดับขั้นตอนของ
เหตุการณ์ ตามล าดบัก่อนหลงั วงจรของส่ิงต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนมาตามล าดบัขั้นตอน เม่ือเกิดแลว้จะเกิด
ผลลพัธ์อะไร 

 3) การวิเคราะห์หลกัการ (Analysis of Organization Principles) หมายถึง การคน้
โครงสร้างระบบ เร่ืองราว ส่ิงของและการท างานต่างๆ วา่ ส่ิงเหล่านั้นด ารงอยู่ไดใ้นสภาพเช่นนั้น 
เน่ืองจากอะไร มีแกนหลกั เทคนิค ยึดถือคติใด มีส่ิงใดเป็นตวัเช่ือมโยง การวิเคราะห์เป็นหลกัการ
ไดป้ระกอบดว้ย การวิเคราะห์โครงสร้าง ระบุโครงสร้างของส่ิงส่ิงหน่ึงโดยพิจารณาความสัมพนัธ์
กบัขอ้มูลท่ีแสดงความสัมพนัธ์แบบซ ้ าๆ กนั เป็นการแยกแยะขอ้มูลเพื่อคน้หาความจริงของส่ิงต่างๆ 
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แลว้สรุปเป็นค าตอบหลกั โดยอาศยัความรู้เดิมลกัษณะของส่ิงต่างๆ ท่ีจะน ามาใชใ้นการคิดวเิคราะห์ 
เข่น วเิคราะห์สถานการณ์ บุคคล วตัถุ ขอ้ความ ข่าว สารเคมี เป็นตน้  

Clark (1970, p. 11-13) ไดก้ล่าวถึงการคิดวิเคราะห์ คือการแยกส่วนต่างๆ และการ
สร้างความสัมพนัธ์กับส่วนนั้นๆ ว่ามีความสัมพนัธ์กันอย่างไร ขอบเขตของการคิดวิเคราะห์
สามารถแบ่งได ้3 ส่วน คือ 

1) การคิดวเิคราะห์เน้ือหา ไดแ้ก่ ความสามารถในการสรุป และการแยกแยะขอ้มูล 
2) การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ ไดแ้ก่ ความสามารถในการตรวจสอบความสอดคลอ้ง

ของขอ้มูล 
3) การคิดวเิคราะห์หลกัการ ไดแ้ก่ การคิดวเิคราะห์ไดว้า่ผูเ้ขียนตอ้งการส่ือสารถึงส่ิงใด 
วรีะ  สุดสังข ์(2550, น. 30) ไดก้ล่าวถึงขอบเขตของการคิดวเิคราะห์ไว ้3 ส่วนดงัน้ี 
1) การวิเคราะห์ส่วนประกอบ เป็นความสามารถในการหาส่วนประกอบท่ีส าคญั

ของส่ิงของหรือเร่ืองราวต่างๆ วา่มีสาระส าคญั ปัจจยัอะไรบา้ง มีเหตุผลอยา่งไร เช่น การวิเคราะห์
ข่าว บทความ เร่ืองสั้น สารคดี เป็นตน้ เช่น ตวัอยา่งค าถาม อะไรเป็นสาเหตุส าคญัของความจนยาก 
สาระส าคญัของบทความน้ีคืออะไร 

2) การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ เป็นความสามารถในการคน้หาความสัมพนัธ์ของส่วน
ส าคญัต่างๆ โดยระบุความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิด ความสัมพนัธ์ในเชิงเหตุผลหรือความแตกต่าง
ระหว่างขอ้โตแ้ยง้ท่ีเก่ียวขอ้งและไม่เก่ียวขอ้ง ตวัอย่าง ค าถาม เข่น ครอบครัวมีปัญหาส่งผลต่อ
ประเทศชาติอยา่งไรพืชและสัตวมี์ความสัมพนัธ์กนัในดา้นใด เป็นตน้  

3) การวิเคราะห์หลกัการ ความสามารถในการหาความสัมพนัธ์ส่วนส าคญัในเร่ือง
นั้นๆ สัมพนัธ์กันอยู่โดยอาศยัหลกัการใด เช่น การให้ผูเ้รียนค้นหาหลกัการของเร่ือง การระบุ
จุดประสงคข์องผูเ้รียน ประเด็นส าคญัของเร่ือง เช่น หลกัการส าคญัของการอ่านคืออะไร แก่นส าคญั
ของเร่ืองสั้นน้ีคืออะไร เป็นตน้ 

จากท่ีนักการศึกษาได้กล่าวมาขา้งตน้สรุปได้ว่า ขอบเขตและประเภทของการคิด
วิเคราะห์มีลักษณะส าคัญ 3 ด้าน คือ การคิดวิเคราะห์ด้านความส าคัญ การคิดวิเคราะห์ด้าน
ความสัมพนัธ์ และการคิดวเิคราะห์ดา้นหลกัการ โดยการคิดวิเคราะห์ความส าคญัครอบคลุมไปดว้ย
การวเิคราะห์ชนิด ส่ิงส าคญั การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ครอบคลุมชนิด ขนาด ขั้นตอนวตัถุประสงค์
และวธีิการของความสัมพนัธ์ สาเหตุและผล และการคิดวเิคราะห์หลกัการครอบคลุมโครงสร้าง การ
คน้หาความจริง 
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 4.3  การจัดการเรียนรู้เพือ่ส่งเสริมการคิดวเิคราะห์ของผู้เรียน 
 การจดัการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ของผูเ้รียนเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ 

มีนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงการจดัการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดวเิคราะห์ของผูเ้รียน ไวด้งัน้ี 
Thomas & Field (1977, p. 33-36) ไดเ้สนอ 7 วธีิ ในการเรียนการสอนซ่ึงสนบัสนุน

การคิด ท่ีส่งเสริมใหเ้กิดความรู้อยา่งแทจ้ริงไม่คิดแบบเดิม ๆ คือ 
  1)  การคิดแบบสมมติฐาน (Hypothetical thinking) การคิดแบบน้ีช่วยสร้างขอ้มูล
ใหม่ๆ ท่ีกระตุน้ประสาท ท าให้เกิดการคิดในอีกรูปแบบท่ีไม่มีมาตรฐานและการคาดหวงัมาก่อน 
เช่น ถา้ทุกคนท าส่ิงท่ีตนเองตอ้งการไดท้ั้งหมดอะไรจะเกิดข้ึน การถามค าถามอาจดูไม่ส าคญั แต่
การคิดคน้ค าตอบ หาเหตุผล และความต่อเน่ืองมีความหมายมากกวา่ 
  2)  การคิดกลบัทิศทาง (Reversal) การจบัภาพเอาหัวลง แล้วมองภาพว่าเหมือน
อะไรหรือการคิดจากผลยอ้นไปหาสาเหตุวธีิน้ีช่วยใหม้องเห็นส่ิงท่ีเราไม่เห็นในตอนแรก 
  3)  ฝึกการใช้แบบสัญลักษณ์ใหม่ (Application of different symbol) บ่อยคร้ังท่ี
ความคิดของเราถูกจ ากดัดว้ยกฎและระบบท่ีคุน้เคย การฝึกการคิดแบบน้ีไดแ้ก่การให้ผูเ้รียนอธิบาย
ของเก่าในรูปแบบใหม่ 
  4)  อุปมาอุปมยั (Analogy) เป็นการฝึกผูเ้รียนให้เปรียบเทียบเหตุการณ์หน่ึงกบัอีก
เหตุการณ์หน่ึง เช่น การปฏิเสธคลา้ยกบัการเตือนอยา่งไร 
  5)  การคิดวเิคราะห์แนวความคิด (Analyzing point of view) คือการคิดวา่ท าไมคน
นั้นจึงคิดแบบน้ี ผูส้อนสามารถสนบัสนุนผูเ้รียนมองหารายละเอียดและหลกัฐานให้พอเพียง เช่น 
ใครไดรั้บประโยชน์จากโครงการโรงเรียนสีขาว 
  6)  การเติมให้สมบูรณ์ (Completion) เม่ือเราเห็นอะไรท่ีไม่จบหรือสมบูรณ์ เราก็
อยากท าให้จบ  การใชค้วามรู้สึกน้ีสามารถกระตุน้ความคิดของผูเ้รียนไดเ้ช่นกนั เช่น แสดงวิธีการ
ท าเลข แต่เวน้ไว ้2 ขั้น เพื่อใหเ้ด็กเติมเอง 
  7)  วเิคราะห์ความเก่ียวโยง (Web analysis) ในเหตุการณ์และปรากฏการณ์ต่าง ๆ ท่ี
เกิดข้ึน มกัมีความเช่ือมโยงซับซ้อน แต่สมองคนเรามกัสรุปในรูปท่ีเก่ียวโยงง่าย ๆ ดงันั้น การ
วิเคราะห์ ความซับซ้อนจะช่วยส่งเสริมการขยายประสาทได้มากข้ึน ตวัอย่างค าถาม เช่น อะไร
เกิดข้ึนถา้คนไทยติดยาเสพทั้งประเทศ 

Susan (1992, website) ไดเ้สนอการส่งเสริมการคิดวเิคราะห์ไวด้งัน้ี 
  1)  ตั้งค  าถามวา่อะไร ท าไม อยา่งไรในส่ิงต่าง ๆ และการถามอะไร ท าไม อยา่งไร 
ในส่ิงอ่ืน ๆ 
  2)  แสวงหาทางเลือก 
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3)  การเปิดใจ 
4)  เปรียบเทียบความแตกต่าง 
5)  เสาะหากรอบ หลกัการพื้นฐานอยา่งมีเหตุผล 
6)  มองจากหลาย ๆ มุมมอง 
7)  การถาม ถา้..... 
8)  ถามความคิดและมุมมองของผูอ่ื้น 
9)  การใชรู้ปแบบเม่ือปรับท่ีก าหนดในสถานการณ์ 
10)  พิจารณาอยา่งเป็นล าดบั 
11)  ตั้งสมมุติฐาน 
12)  สังเคราะห์และทดสอบ 
13)  เสาะแสวงหา ระบุ และแกปั้ญหา 

 สุวิทย ์ มูลค า (2550, น. 15) เสนอวา่ ในการสอนเพื่อพฒันาทกัษะการคิดวเิคราะห์
นั้นตอ้งเร่ิมสอนจากทกัษะยอ่ยพื้นฐานขั้นตน้ท่ีง่ายไปสู่ทกัษะพื้นฐานขั้นสูงท่ีมีความยาก ซบัซ้อน 
แนวทางการสอนท่ีส่งเสริมการคิดวเิคราะห์ มีดงัน้ี 
  1)  รวบรวมขอ้มูลทั้งหมดมาจดัระบบหรือเรียบเรียงใหง่้ายแก่การท าความเขา้ใจ 
  2)  การก าหนดมิติหรือแง่มุมท่ีจะวิเคราะห์ โดยอาศยัองค์ประกอบอย่างใดอย่าง
หน่ึงหรือทั้งสองอย่าง ไดแ้ก่ ความรู้หรือประสบการณ์เดิม และการคน้พบลกัษณะหรือคุณสมบติั
ร่วมของกลุ่มขอ้มูลบางกลุ่ม 
  3)  การก าหนดหมวดหมู่ในมิติหรือแง่มุมท่ีจะวเิคราะห์ 
  4)  การแจกแจงขอ้มูลท่ีมีอยูล่งในแต่ละหมวดหมู่ โดยค านึงถึงความเป็นตวัอย่าง
เหตุการณ์การเป็นสมาชิก หรือความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งโดยตรง 
  5)  การน าขอ้มูลท่ีแจกแจงเสร็จแลว้ในแต่ละหมวดหมู่มาจดัล าดบั หรือจดัระบบ
ให้ง่ายแก่การท าความเขา้ใจน้อย ความสอดคลอ้ง ความขดัแยง้ ผลทางบวก ผลทางลบ ความเป็น
เหตุ เป็นผล ล าดบัความต่อเน่ือง 

 กษมา  วรวรรณ ณ อยธุยา (2550, ออนไลน์) ไดใ้หแ้นวคิดเก่ียวกบัการส่งเสริมการ
คิดวเิคราะห์ผลงานของนกัเรียน ดงัน้ี 
  1)  การพฒันาตอ้งเร่ิมท่ีการประเมินผลงานนกัเรียน 
  2)  จดัการพฒันาทั้งระบบของโรงเรียน 
  3)  เปล่ียนครูเป็นนกัเรียน เปล่ียนนกัเรียนเป็นนกัอ่าน เปล่ียนจากโจทยใ์หมี้ค าตอบ
หลายค าตอบ และใชค้  าถามปลายเปิด เปล่ียนจากครูตั้งค  าถามเป็นฝึกใหน้กัเรียนสงสัย มีค าถาม 
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  4)  ทกัษะท่ีตอ้งฝึก คือ การสังเกต การฟัง การสรุป และการเช่ือมโยง 
  5)  โครงงาน และการก าหนดปัญหาช่วยใหน้กัเรียนคิดวเิคราะห์ แกปั้ญหา 
  อาร์ม  โพธ์ิพฒัน์ (2550, น. 16) ไดก้ล่าวว่า วิธีการคิดวิเคราะห์สามารถสอนได้
เพราะเป็นเร่ืองความรู้ ความเขา้ใจและทกัษะท่ีเกิดข้ึนจากกิจกรรมทางสมองตามทฤษฎีของ Bloom 
วา่ดว้ยการอธิบายขั้นตอนและการเร่ิมจากความรู้ความเขา้ใจการน าไปใชซ่ึ้งเป็นจุดมุ่งหมายของการ
สอนให้เกิดพุทธิพิสัยระดับต ่า ส่วนท่ีอยู่ในระดับสูง คือ การวิเคราะห์การสังเคราะห์และการ
ประเมินผลในส่วนของการวิเคราะห์ยงัไดแ้ยกแยะพฤติกรรมการเรียนรู้ คือ ความสามารถท่ีจะน า
ความคิดต่างๆ มารวมกนัเพื่อเกิดมโนทศัน์ใหม่ ๆ เพื่อใหเ้ขา้ใจสถานการณ์ต่าง ๆ 
  วีระ  สุดสังข์ (2550, น. 26-28) ได้กล่าวไวว้่า วิธีการคิดสามารถฝึกสมองให้มี
ทกัษะการคิดวเิคราะห์ใหพ้ฒันาข้ึนสามารถฝึกตามขั้นตอนไดด้งัน้ี 
  1)  ก าหนดส่ิงท่ีตอ้งการวิเคราะห์เป็นการก าหนดวตัถุ ส่ิงของ เร่ืองราวหรือ
เหตุการณ์ต่างๆ ข้ึนมาเพื่อเป็นตน้เร่ืองท่ีจะใชว้เิคราะห์ 
  2)  ก าหนดปัญหาหรือวตัถุประสงคเ์ป็นการก าหนดประเด็นสงสัยจากปัญหาหรือ
ส่ิงท่ีวิเคราะห์อาจจะก าหนดเป็นค าถามหรือก าหนดวตัถุประสงคก์ารวิเคราะห์ เพื่อคน้หาความจริง
สาเหตุหรือความส าคญั 
  3)  ก าหนดหลกัการหรือกฎเกณฑ์ เพื่อใช้แยกส่วนประกอบของส่ิงท่ีก าหนดให้
เช่น เกณฑใ์นการจ าแนกส่ิงท่ีมีความเหมือนกนัหรือแตกต่างกนั 
  4)  ก าหนดการพิจารณาแยกแยะ เป็นการก าหนดการพินิจพิเคราะห์ แยกแยะและ
กระจายส่ิงท่ีก าหนดให้ออกเป็นส่วนย่อยๆ โดยอาจใชเ้ทคนิคค าถาม 5 W 1 H ประกอบดว้ย What 
(อะไร) Where (ท่ีไหน) When (เม่ือไร) Why (ท าไม) Who (ใคร) และ How (อยา่งไร) 
  5)  สรุปค าตอบเป็นการรวบรวมประเด็นท่ีส าคญัเพื่อหาขอ้สรุปเป็นค าตอบหรือ
ตอบปัญหาของส่ิงท่ีก าหนดให ้
  สรุปได้ว่า การส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ท าได้การส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้ลงมือ
ปฏิบติังานจริงจากประสบการณ์ตรง และครูควรใช้ค  าถามกระตุน้ให้ผูเ้รียนได้ร่วมกนัอภิปราย 
สงสัยใฝ่รู้ แสดงข้อคิดเห็น แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน และสามารถตดัสินใจแก้ปัญหา ผูเ้รียน
สามารถคิดวเิคราะห์สร้างสรรคผ์ลงานตามความสนใจ และพฒันาทกัษะการคิดระดบัสูงข้ึน ไดเ้พื่อ
น าไปสู่การสรุปตดัสินใจแกปั้ญหาดว้ยทางเลือกท่ีเหมาะสม 
 4.4  การวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 

 มีนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงหวัขอ้ การวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ ไวด้งัน้ี 
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 Bloom (1956, p. 201-207) กล่าวว่า การวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์นั้น 
จะตอ้งพิจารณาใหค้รบทั้ง 3 ดา้น ซ่ึงประกอบดว้ย 
  1)  การวิเคราะห์ความส าคญั โดยการให้คน้หาขอ้มูลเหตุ ผลลัพธ์และความส าคญั
ของเร่ืองราวนั้นๆ โดยใชท้กัษะวิเคราะห์วา่ตอนใดเป็นจริงหรือเป็นสมมติฐาน ส่วนใดเป็นขอ้สรุป
หรืออา้งอิง มีวตัถุประสงคห์รือความมุ่งหมายส าคญัใด วิเคราะห์ขอ้สรุปนั้นมีอะไรสนบัสนุนหรือ
วเิคราะห์หาขอ้ผดิพลาด 

 2) การคิดวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ เป็นการถามให้คน้ควา้วา่ความส าคญัยอ่ย ๆ ของ
เร่ืองราวนั้นสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกนัอยา่งไร ใชห้ลกัการหรือทฤษฎีใดเป็นหลกั โดยพิจารณาวา่ อะไร
เป็นสาเหตุอะไรเป็นผลของการกระท านั้น มีขอ้สนบัสนุนหรือคดัคา้นใด ขอ้สรุปท่ีมีเหตุและผล
อยา่งไร ส่วนใดท่ีมีความสัมพนัธ์กนัมากนอ้ย ถา้เกิดส่ิงนั้นส่ิงใดจะเกิดตามมายกเร่ืองราวขอ้เท็จจริง
มาวเิคราะห์วา่สอดคลอ้งหรือขดัแยง้กนั 

 3) การคิดวิเคราะห์หลกัการ เป็นการถามให้คน้วา่เร่ืองราวนั้น ๆ อาศยัหลกัการใด 
มีโครงสร้าง องคป์ระกอบ ใจความส าคญัอยา่งไร 

 Watson & Glaser (1964, p. 11) อธิบายวา่การวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์
นั้นเป็นการวดัความสามารถในการวิเคราะห์วจิารณ์ ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาเป็นเหตุผล
ในการพิจารณาตดัสินเร่ืองราว เหตุการณ์ หรือสถานการณ์ต่าง ๆ โดยมีความเก่ียวขอ้งเป็นเหตุและ
เป็นผลในเหตุการณ์หรือสถานการณ์นั้น ๆ การคิดวิเคราะห์จะต้องมีการหาเหตุผลเพื่อน ามา
พิจารณาเสมอ 

 ทิศนา  แขมมณี และคณะ (2549, น. 48) กล่าวว่า การวดัความสามารถในการคิด
วเิคราะห์นั้นจะตอ้งท าการวดัใหค้รบทั้ง 3 ดา้น ดงัน้ี 
  1)  การวเิคราะห์หลกัการ ในการก าหนดเกณฑใ์นการจ าแนกขอ้มูล 
  2)  การวเิคราะห์เน้ือหา ในการแยกขอ้มูลเน้ือเร่ืองไดต้ามเกณฑ ์
  3)  การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งองคป์ระกอบและความสัมพนัธ์ของขอ้มูล
ในแต่ละองคป์ระกอบ 
  Marzano (2001, p. 71-83) กล่าววา่ การวดัความสามารถทางการคิดวเิคราะห์ 
ประกอบดว้ยทกัษะการคิดวิเคราะห์ 5 ดา้น ดงัน้ี 
  1)  ดา้นการจบัคู่ (Matching) หมายถึง ความสามารถในการระบุความเหมือนและ
ความแตกต่าง ระหวา่งส่วนประกอบของแนวคิด ออกเป็นส่วนๆ อยา่งมีหลกัเกณฑ ์
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  2)  ดา้นการจดัหมวดหมู่ (Classification) หมายถึง ความสามารถในการประมวล
ความรู้และแนวคิด เพื่อจดัเรียงล าดบัใหเ้ป็นหมวดหมู่ หรือสามารถจดักลุ่มและประเภทต่างๆ ใหมี้
ความคลา้ยคลึง 
  3)  ดา้นการวิเคราะห์ขอ้ผิดพลาด (Error Analysis) หมายถึง ความสามารถในการ
ระบุขอ้บกพร่องจากสถานการณ์ หรือพฤติกรรมต่าง ๆ 
  4)  ดา้นการสรุปเป็นหลกัเกณฑท์ัว่ไป (Generalizing) หมายถึง ความสามารถใน
การสรุปขอ้มูลแนวคิดต่างๆ โดยการใชเ้หตุผลและการอา้งอิงถึง เพื่อน ามาก าหนดเป็นกฎเกณฑ์
หรือความสามารถในการสร้างหลกัการใหมี้ความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลท่ีก าหนด 
  5)  ดา้นการสรุปเป็นหลกัเกณฑ์เฉพาะ (Specifying) หมายถึง ความสามารถในการ
สรุปหลกัการทัว่ไปท่ีมีอยูแ่ลว้เป็นหลกัการใหม่ ๆ ท่ีเฉพาะเจาะจง 

 อชิรกาญณ์  ดอกไม ้(2557, น. 76) กล่าวว่า การวดัความสามารถทกัษะการคิด
วิ เคราะห์ท าได้ด้วยการใช้แบบสอบมาตรฐานวัดผลสัมฤทธ์ิบุคลิกภาพ ความถนัด และ
ความสามารถในด้านต่าง ๆ หรือใช้การสังเกตภาระงานท่ีปฏิบัติจากการเขียนเรียงความ การ
แก้ปัญหาในสถานการณ์เหมือนจริงและการรวบรวมในแฟ้มสะสมงาน อีกทั้งมีขั้นตอนในการ
ด าเนินกิจกรรมการระบุปัญหา การตั้งสมมติฐานการตรวจสอบสมมติฐาน การสรุปอา้งอิงโดยใช้
ตรรกศาสตร์และการประเมินสรุปอา้งอิง ซ่ึงจะบ่งช้ีถึงความสามารถดา้นทกัษะการคิดวเิคราะห์ 

 สมนึก  ภทัทิยธนี (2558, น. 144-147) สรุปวา่การวิเคราะห์เป็นการใชว้จิารณญาณ
เพื่อไตร่ตรอง การแยกแยะพิจารณาดูรายละเอียดของส่ิงต่างๆ หรือเร่ืองต่างๆ วา่มีช้ินใดส าคญัท่ีสุด 
ช้ินส่วนสัมพนัธ์กนัมากท่ีสุด และช้ินส่วนเหล่านั้นอยูร่วมกนัได ้หรือท างานได ้เพราะอาศยัหลกัการ
ใด ซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 ดา้นคือ 

 1) การวิเคราะห์ความส าคญั หมายถึง การพิจารณาหรือจ าแนกว่า ช้ินใด ส่วนใด 
เร่ืองใด เหตุการณ์ใด ตอนใดส าคญัท่ีสุด หรือหาจุดเด่น จุดประสงคส์ าคญั ส่ิงท่ีซ่อนเร้น 

 2) การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ หมายถึง การค้นหาความเก่ียวข้องระหว่าง
คุณลกัษณะส าคญัของเร่ืองราวหรือส่ิงต่างๆ  ว่าสองช้ินส่วนใดสัมพนัธ์กนั รวมถึงขอ้สอบอุปมา  
อุปมยั 

 3) การวิเคราะห์หลกัการ หมายถึง การให้พิจารณาดูช้ินส่วน หรือส่วนปลีกย่อย
ต่างๆ วา่ท างานหรือเกาะยดึกนัได ้หรือคงสภาพเช่นนั้นไดเ้พราะใชห้ลกัการใดเป็นแกนกลางจึงถาม
โครงสร้างหรือหลกัหรือวธีิการท่ียดึถือ 

 โชติกา  ภาษีผล (2559, น. 64-65) เสนอว่าการวดัความสามารถในการวิเคราะห์ 
เป็นการใชว้จิารณญาณเพื่อไตร่ตรอง การแยกแยะพิจารณาดูรายละเอียดของส่ิงต่างๆ หรือเร่ืองต่างๆ 
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วา่มีช้ินส่วนใดส าคญัท่ีสุด ของช้ินส่วนใดสัมพนัธ์กนัมากท่ีสุด และช้ินส่วนเหล่านั้นอยูร่วมกนัได้
หรือท างานไดเ้พราะอาศยัหลกัการใด ซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 ดา้น คือ 
  1)  ความสามารถในการวเิคราะห์ความส าคญั หมายถึง การพิจารณาหรือจ าแนกวา่
ช้ินใด ส่วนใดเร่ืองใด เหตุการณ์ใด ตอนใด ส าคญัท่ีสุด หรือหาจุดเด่น จุดประสงคส์ าคญั ส่ิงท่ีซอ้น
เร้น 
  2)  ความสามารถในการวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ หมายถึง การคน้หาความเก่ียวขอ้ง
ระหวา่งคุณลกัษณะ ส าคญัของเร่ืองราวหรือส่ิงต่าง ๆ วา่ส่วนใดสัมพนัธ์กนั รวมถึงขอ้สอบอุปมา
อุปมยั 
  3)  ความสามารถในการวเิคราะห์หลกัการ หมายถึง การใหพ้ิจารณาดูช้ินส่วนหรือ 
ส่วนปลีกยอ่ยต่างๆ วา่ท างานหรือเกาะยึดกนัได ้หรือคงสภาพเช่นนั้น ไดเ้พราะใชห้ลกัการใดเป็น
แกนกลางจึงถาม โครงสร้างหรือหลกั หรือวธีิการท่ียดึถือ 

 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้จึงสรุปได้ว่า การคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถทาง
สมองหรือสติปัญญาท่ีสลบัซบัซ้อนของบุคคลในการจ าแนกแยกแยะองคป์ระกอบต่างๆ ของส่ิงใด
ส่ิงหน่ึง อาจเป็นวตัถุเร่ืองราว เหตุการณ์และหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบ
เหล่านั้น โดยการคิดอย่างละเอียด มีเหตุมีผลเพื่อใช้ในการแก้ปัญหาหรือสถานการณ์ต่างๆ เพื่อ
คน้หาสภาพความเป็นจริงหรือส่ิงส าคญัของส่ิงท่ีก าหนด โดยในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดน้ าการคิด
วิเคราะห์ตามแนวคิดของบลูมมาใช้ในการวดั ซ่ึงเป็นแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิด
วิเคราะห์แบบเลือกตอบ ชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ และขอ้ค าถามการวิเคราะห์จะแบ่งเป็นการ
วเิคราะห์ความส าคญั การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ และการวเิคราะห์หลกัการ ซ่ึงมีรายละเอียด ดงัน้ี 

 1) การวิเคราะห์ความส าคญั หมายถึง การพิจารณาหรือจ าแนกว่าช้ินใด ส่วนใด 
เร่ืองใด เหตุการณ์ใด ตอนใดส าคญัท่ีสุดหรือหาจุดเด่น จุดประสงคส์ าคญัส่ิงท่ีซ่อนเร้นอยู ่

 2) การวิเคราะห์ความสัมพันธ์  หมายถึง การค้นหาความเก่ียวข้องระหว่าง
คุณลกัษณะส าคญัของเร่ืองราวหรือส่ิงต่างๆ วา่สองช้ินส่วนใดสัมพนัธ์กนั 

 3) การวิเคราะห์หลกัการ หมายถึง การให้พิจารณาดูช้ินส่วนหรือส่วนปลีกย่อย
ต่างๆ ว่าท างานหรือเกาะยึดกนัได ้หรือคงสภาพเช่นนั้นไดเ้พราะใช้หลกัการใดเป็นแกนกลาง จึง
ถามโครงสร้างหรือหลกัหรือวธีิการท่ียดึ 
 4.5  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 

 มีนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงหลกัการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือวดัความสามารถ
ในการคิดวเิคราะห์ไวด้งัน้ี 
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  ทวีศกัด์ิ  จินดานุรักษ์ (2557, น. 46-49) ได้กล่าวถึงหลักการขั้นตอนการสร้าง
แบบทดสอบวดัความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ไวว้่า ผูส้ร้างเคร่ืองมือจะตอ้งมีความรอบรู้ใน
แนวคิดหรือทฤษฎีเก่ียวกบั “การคิด” เพื่อน ามาเป็นกรอบหรือโครงสร้างของการคิด จะท าให้ได้
ตวัช้ีวดัหรือลักษณะพฤติกรรมเฉพาะท่ีเป็นรูปธรรม จากนั้นจึงเขียนข้อความตามตวัช้ีวดัหรือ
ลกัษณะเฉพาะของพฤติกรรมแต่ละองคป์ระกอบของการคิดนั้นๆ 
  ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2549, น. 31) ได้
กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบไวด้งัน้ี 
  1) ก าหนดจุดมุ่งหมายของแบบทดสอบ วา่ตอ้งการใชว้ดัความสามารถทางการคิด
ทัว่ๆไปหรือตอ้งการวดัความสามารถทางการคิดเฉพาะรายวชิา 
  2) ก าหนดกรอบของการทดสอบและนิยามเชิงปฏิบติัการของการวิเคราะห์โดย
ศึกษาเอกสารแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสามารถทางการคิดตามจุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการ 
  3)  ส ร้างผ ังข้อสอบ ( table of specification)  เ ป็นการก าหนดเค้าโครงของ
แบบทดสอบ ให้ครอบคลุมโครงสร้างหรือองค์ประกอบ และก าหนดสัดส่วนน ้ าหนกัความส าคญั
มากนอ้ย ดงัตารางท่ี 2.4  
 
ตารางท่ี 2.4  ตวัอยา่งผงัขอ้สอบส าหรับแนวการวดัความความสามารถในการคิดวเิคราะห์  
 

องค์ประกอบทีต้่องการวดั น า้หนัก % จ านวนข้อสอบ 
1.  จ าแนก จดัหมวดหมู่ จดัล าดบัความส าคญัและ

เปรียบเทียบขอ้มูลในบริบทต่างๆ 
40 

16 

2.  เช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของส่วนประกอบของขอ้มูล
ในบริบทต่างๆ 

30 
12 

3.  ระหลกัการส าคญัหรือแนวคิดในเน้ือหาความรู้ขอ้มูล
ท่ีพบเห็นในบริบทต่างๆ 

30 
12 

รวม 100 40 

 
ท่ีมา: ทวศีกัด์ิ  จินดานุรักษ.์(2557). การประเมินการคิดวิเคราะห์ในการคิดวเิคราะห์: สอนและสร้าง

ได้อย่างไร. วิทยาลัยครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์.กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั.หนา้ 47 
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  4) เขียนขอ้สอบก าหนดรูปแบบการเขียนขอ้สอบ ตวัค าถามตวัค าตอบและวิธีการ
ตรวจให้คะแนนจากนั้น ลงมือร่างขอ้สอบความชดัเจนของภาษาท่ีใชโ้ดยผูว้ิจยัเองและผูต้รวจสอบ
ท่ีมีความเช่ียวชาญในการสร้างแบบทดสอบเพื่อตรวจสอบคุณภาพดา้นความเท่ียงตรงตามเน้ือหา 
  5) น าแบบทดสอบไปทดลองวเิคราะห์คุณภาพ วเิคราะห์ขอ้ทดสอบเพื่อตรวจสอบ
คุณภาพของขอ้ทดสอบเป็นรายขอ้ดา้นความยากง่าย (p) และอ านาจจ าแนก (r) เพื่อคดัเลือกขอ้สอบ
ท่ีมีความยากง่ายพอเหมาะและมีอ านาจจ าแนกสูงไวแ้ละปรับปรุงขอ้สอบท่ีไม่เหมาสม 
  6) น าแบบทดสอบไปใชจ้ริง 

จากการศึกษาการประเมินผลการคิดวิเคราะห์ โดยใช้เคร่ืองมือหรือแบบทดสอบ
ประเมินการคิดวิเคราะห์ ต้องมีหลักการและขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบโดยใช้กรอบหรือ
โครงสร้างของการคิดซ่ึงสามารถบ่งช้ีถึงโครงสร้างหรือองค์ประกอบทางการคิด จากนั้นจึงเขียน
ขอ้ความตามตวัช้ีวดัหรือลกัษณะเฉพาะของพฤติกรรมแต่ละองค์ประกอบทางการคิด จากนั้นจึง
เขียนขอ้ความตามตวัช้ีวดัหรือลกัษณะเฉพาะของพฤติกรรมแต่ละองค์ประกอบของการคิดนั้นๆ 
การพฒันาแบบทดสอบความสามารถทางการคิดมีขั้นตอนการด าเนินการท่ีส าคัญ 6 ขั้นตอน 
ก าหนดจุดมุ่งหมายของแบบทดสอบใชว้ดัความสามารถทางการคิด ก าหนดกรอบของการทดสอบ
และนิยามเชิงปฏิบติัการของการคิดวิเคราะห์ สร้างผงัขอ้สอบ เขียนขอ้สอบ โดยเขียนค าถาม ใช้
ขอบเขตของการคิดวิเคราะห์ของบลูมท่ีก าหนดไว ้3 ประเภท คือ การวิเคราะห์ความส าคญั การ
วิเคราะห์ความสัมพนัธ์และการวิเคราะห์หลกัการ มีการตรวจสอบความชดัเจนของภาษาท่ีใชโ้ดย
ผูเ้ขียนขอ้สอบเองและผูต้รวจสอบท่ีมีความเช่ียวชาญในการสร้างแบบทดสอบ เพื่อตรวจสอบ
คุณภาพด้านความเท่ียงตรงตามเน้ือหา น าแบบทดสอบไปทดลองวิเคราะห์คุณภาพ วิเคราะห์
ขอ้สอบเพื่อตรวจสอบคุณภาพของขอ้สอบเป็นรายขอ้ในดา้นความยาก (p) และอ านาจจ าแนก (r) 
เพื่อคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีความยากพอเหมาะและมีอ านาจจ าแนกสูงไวแ้ละปรับปรุงขอ้ทดสอบท่ีไม่
เหมาะสม น าแบบทดสอบไปใชจ้ริง 

 
5.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 5.1  งานวจัิยในประเทศ 
  จิรศกัด์ิ   ศรีสมศกัด์ิ (2556) ไดท้  าการวิจยั เร่ือง ผลการใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผงัมโนทัศน์ในวิชาเคมี เ ร่ืองธาตุและสารประกอบอนินทรีย์ใน
อุตสาหกรรม ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนขนาดกลาง สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 25 โดยมี
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วตัถุประสงค ์ดงัน้ี (1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ธาตุและสารประกอบอนินทรีย์
ในอุตสาหกรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนขนาดกลาง สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษาเขต 25 ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกบัผงัมโนทศัน์ (2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์เร่ือง ธาตุ
และสารประกอบอนินทรียใ์นอุตสาหกรรมของนกัเรียนดงักล่าวระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน
โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัผงัมโนทศัน์ และ (3) เพื่อศึกษาความพึง
พอใจของนกัเรียนดังกล่าวต่อการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัผงัมโนทศัน์ 
พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนเร่ือง ธาตุและสารประกอบอนินทรียใ์นอุตสาหกรรมของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนขนาดกลาง สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา
เขต 25 สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ความสามารถรถในการคิดวิเคราะห์
หลงัเรียนเร่ือง ธาตุและสารประกอบอนินทรียใ์นอุตสาหกรรมของนักเรียนดงักล่าวสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และความพึงพอใจของนกัเรียนดงักล่าว ต่อการเรียนรู้
ดว้ยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัผงัมโนทศัน์ โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
  อาริสา  สุปน (2557) ได้ท าวิจยั เร่ือง ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 7E ท่ีมีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ 
เร่ือง แสงและทศันูปกรณ์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนห้องสอนศึกษา จงัหวดั
แม่ฮ่องสอน พบวา่ (1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E วิชาฟิสิกส์ เร่ือง แสงและ
ทัศนอูปกรณ์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 80.61/79.39 (2) 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียน ท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 7E สูงกว่าของนักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 และ (3) 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 7E สูงกวา่ของนกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีดบั .05 
  นิรมล  รอดไพ (2558) ไดท้  าวิจยั เร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 
7 ขั้น โดยใช้เทคนิคการแข่งขนัระหว่างกลุ่มท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาเคมีและ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 1) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิในวชิาเคมี มีค่าความเช่ือมัน่ 0.9589 ค่าความ
ยากง่าย (p) 0.27-0.67 ค่าอ านาจจ าแนก (r) 0.43-1.00 และแบบทดสอบในการวดัความสามารถใน
การคิดแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ มีค่าความเช่ือมัน่ 0.9589 และผลการวิจยัพบว่า (1) ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาเคมีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชเ้ทคนิคการแข่งขนัระหวา่งกลุ่ม หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทาง
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สถิติท่ีระดบั .01  (2) ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้เทคนิคการแข่งขนัระหว่างกลุ่ม 
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  วริศรา  กณัหาสร้อย (2559) ไดท้  าวิจยั เร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (7E) เร่ือง วสัดุและสมบติัของวสัดุ ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มโรงเรียนนาง้ิวโนนสมบูรณ์ จงัหวดัขอนแก่น 
พบว่า (1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการ
จดัการเรียนรุ้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) สูงกวา่ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนกัเรียนท่ีเรียนแบบ
ปกติ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 (2) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) สูงกวา่ของ
ความสามารถดงักล่าวหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
  จรรยา  วรรัตน์ (2559) ไดท้  าวิจยั เร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน
ร่วมกับการใช้เว็บเควสท์ เ ร่ือง สารในชีวิตประจ าว ัน  ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า (1) 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีรับการจดัการเรียนการรู้แบบใชปั้ญหาเป็น
ฐานร่วมกบัการใช้เวบ็เควสท์ เร่ือง สารในชีวิตประจ าวนั มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 83.82 ซ่ึงสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 80 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี ระดบั .05 และ (2) ความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์
ของนกัเรียน หลงัเรียนไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัการใชเ้วบ็เควสท ์เร่ือง 
สารในชีวติประจ าวนั สูงกวา่ความสามารถดงักล่าวก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05     
  จรุณี  สีทาดี (2559) ไดท้  าวิจยั เร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD วชิาเคมี เร่ืองของแขง็ ของเหลว แก๊ส ท่ีมีต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่พิเศษ จังหวดัอุดรธานี โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาเคมี เร่ือง ของแข็ง ของเหลว แก๊ส ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนมธัยมศึกษาขนาดใหญ่พิเศษ จงัหวดัอุดรธานี ท่ีเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD กบันกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ และ
เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนมธัยมศึกษา
ขนาดใหญ่พิเศษ จงัหวดัอุดรธานี ท่ีเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีเน้นการ
เรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD กบัของนักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวชิาเคมี เร่ือง ของแขง็ ของเหลว แก๊ส ของนกัเรียนกลุ่มทดลองสูงกวา่ของนกัเรียนกลุ่มควบคุม 
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อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนกลุ่มทดลอง
สูงกวา่ของนกัเรียนกลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  วิเชียร  โตแยม้ (2560) ไดท้  าวิจยั เร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และความสามารถในการคิดวเิคราะห์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ีท่ี
ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น กับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า (1) 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 (2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น สูงกว่าแบบปกติอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  พนิน  ศรีนวลแกว้ (2560) ไดท้  าวจิยั เร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยา
เคมี ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ 4MAT และการจดัการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า (1) ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ท่ีได้รับการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT สูงกวา่การจดัการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 (2) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง อัตราการ
เกิดปฏิกิริยาเคมี ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT สูงกว่าการจดัการเรียนรู้แบบปกติ
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  เจนจิรา  สีนวล (2560) ไดท้  าวจิยั เร่ือง ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ทกัษะการท างานกลุ่ม และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบประสาทและอวยัวะรับความรู้สึก 
ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเกมกลุ่มแข่งขัน (TGT) และเพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะการท างานกลุ่ม และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ผลการวิจยัสรุปไดว้า่ 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเกมกลุ่มแข่งขนั (TGT) มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะการท างานกลุ่ม 
และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์สูงกวา่ก่อนเรียน และสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 7 ขั้น อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 5.2  งานวจัิยต่างประเทศ 
   Odom and Kelly (2001, p. 615-635) ไดท้  าการวิจยั เร่ือง ผลของการจดัการเรียนรู้
ดว้ยวฎัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ประกอบการใช้แผนผงัมโนทศัน์ในวิชาชีววิทยา เร่ือง การแพร่
และออสโมซิส ของนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนเกรด 10-11 
โรงเรียนเตรียมชีววทิยา Kansas City ประเทศสหรัฐอเมริกา จ านวน 108 คน พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้ดว้ยวฎัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ประกอบการใชแ้ผนผงัมโนทศัน์และนกัเรียนท่ี
ไดรั้บการสอนแบบปกติประกอบการใช้แผนผงัมโนมติมีความเขา้ใจในมโนทศัน์ เร่ือง การแพร่
และการออสโมซิส แตกต่างจากนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 และ .01 ตามล าดบั แต่ไม่พบความแตกต่างในกลุ่มนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฎัจกัร
การสืบเสาะหาความรู้ท่ีไม่ใชแ้ผนผงัมโนทศัน์ 
  Kanli (2008) ไดท้  าการศึกษาผลการปฏิบติัการทดลองเก่ียวกบัการพฒันาแนวคิด
ของนักศึกษา ในเร่ืองทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดย
วตัถุประสงค์ของการศึกษาคร้ังน้ี เพื่อเปรียบเทียบผลจากห้องปฏิบติัการตามแบบวงจรการเรียนรู้ 
7E เก่ียวกบัการพฒันานกัศึกษาในมหาวิทยาลยั เก่ียวกบัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มตวัอย่างเป็นนักศึกษามหาวิทยาลยัท่ีก าลงัปฏิบติัการฟิสิกส์ทัว่ไป
หลกัสูตร I ท่ีมหาวทิยาลยัใน ประเทศตุรกี จ านวน 81 คน โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
ผลการวิเคราะห์แสดงให้เห็นวา่ มีความแตกต่างกนัระหวา่งผลของวิธีการสอนแบบปฏิบติัการแบบ
ดั้งเดิมและวิธีการสอนแบบปฏิบติัการตามรูปแบบ 7E โดยวงจรการเรียนรู้เก่ียวกบัการพฒันาของ
นักศึกษาในเร่ืองทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผลการศึกษา
ช้ีให้เห็นวา่วิธีสอนแบบปฏิบติัการตามโปรแกรมการเรียนรู้แบบ 7E มีประสิทธิภาพมากกวา่การใช้
งานวิธีการแบบดั้ งเติม ซ่ึงน าไปสู่การพัฒนาของนักศึกษาในด้านทักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ 
  Somers (2005) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง “การจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7E ท่ี
มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 และ 3 ในรายวิชาส่ิงแวดลอ้ม 
เร่ือง พืชชายฝ่ัง” มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ของการจดัการเรียนรู้
แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7E ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 และ 3 ในรายวิชาส่ิงแวดล้อม 
เร่ือง พืชชายฝ่ังของรัฐหลุยเซียน่า ประชากรนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนเอกชนรัฐหลุย
เซียน่า ประเทศสหรัฐอเมริกา กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 และ 3 จ านวน 
115 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 1) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาส่ิงแวดลอ้ม 
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ผลการวจิยั พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบ
การเรียนการสอน 7E แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  Simge and Yasemin (2011, p. 417-422) ได้ศึกษาผลการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
ได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ  านวน 72 คน ในโรงเรียนรัฐบาลในเมืองอายดิน (Aydin) 
ประเทศตุรกี แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง จ านวน 38 คน กลุ่มควบคุม จ านวน 34 คน แบบแผนการวจิยัเป็น
แบบก่ึงทดลอง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้วิชา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผลการวิจัยพบว่า 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลองเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
นกัเรียนกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  Kunduz (2013, p.748-792) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการพฒันาโปรแกรมห้องปฏิบติัการ
ทดลองเสมือนจริง (Virtual lab) ด้วยรูปแบบการเรียนรู้ 7E เร่ืองการไทเทรตโดยปฏิกิริยาการ
ตกตะกอน ท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย จ านวน 89 คน ท่ี
เรียนโรงเรียนมธัยมองัการา เอ็ม รัสตุ อุเซล (Ankara M. RÜştÜ Uzel) ประเทศตุรกี โดยการวิจยัก่ึง
ทดลอง พบวา่ นกัเรียนกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีความแตกต่างจากกลุ่มควบคุมอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 นัน่คือ การจดัการเรียนรู้ดว้ยโปรแกรมห้องทดลองปฏิบติัการทดลอง
เสมือนจริง (Virtual lab) ดว้ยรูปแบบการเรียนรู้ 7E ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 
  จากการศึกษางานวิจยัทั้งในประเทศและต่างประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชรู้ปแบบ
การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) พบว่า งานวิจยัส่วนใหญ่เป็นงานวิจยัเชิง
ทดลองเพื่อศึกษาเก่ียวกบัคุณลกัษณะของผูเ้รียนท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ เช่น 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เจตคติทางวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการแกปั้ญหา ซ่ึงผลการวิจยัส่วน
ใหญ่ให้ผลในเชิงบวกต่อนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีเรียนโดยใชก้ารเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
(7E) ซ่ึงมีคะแนนเฉล่ียคุณลกัษณะต่าง ๆ สูงกว่านกัเรียนกลุ่มควบคุมท่ีเรียนดว้ยวิธีการสอนแบบ
ปกติ และสูงกวา่อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  
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บทที ่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
 
 การวิจยัเร่ือง ผลของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้
ชุดฝึกในวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี และความสามารถในการ
วิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเลาขวญัราษฎร์บ ารุง จงัหวดักาญจนบุรี ในการ
วจิยัในคร้ังน้ีไดด้ าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 
 1. ประชากรและกุล่มตวัอยา่ง 
 2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 3. วธีิการสร้างเคร่ืองมือ 
 4. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 5. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
   
 1.1  ประชำกร ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเลาขวญัราษฎร์บ ารุง 
จงัหวดักาญจนบุรี ปีการศึกษา 2563 ภาคเรียนท่ี 1 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ จ านวน 
70 คน จดัเป็น 2 หอ้งเรียน แบบคละความสามารถ 
 1.2  กลุ่มตัวอย่ำง ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเลาขวญัราษฎร์บ ารุง 
จงัหวดักาญจนบุรี ปีการศึกษา 2563 ภาคเรียนท่ี 1 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ จ านวน 
33 คน จ านวน 1 หอ้งเรียน ไดม้าโดยวธีิการสุ่มแบบกลุ่ม 
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2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 
 2.1  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิยคร้ังนี้  แบ่งเป็น 2 ชุดดงัน้ี 

  2.1.1  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลอง  
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวชิาเคมี เร่ือง สารละลาย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเลา
ขวญัราษฎร์บ ารุง จงัหวดักาญจนบุรี จ านวน 4 แผน ใชเ้วลาสอนทั้งส้ิน 18 ชัว่โมง 
  2.1.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ไดแ้ก่ 

1)  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย แบบ
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 28 ขอ้ และแบบเขียนตอบ จ านวน 12 ขอ้ รวมทั้งหมด 40 ขอ้ 

2)  แบบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ เร่ือง วทิยาศาสตร์ใน
ชีวติประจ าวนั แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก มี 1 ชุด คือแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิด
วเิคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรียน จ านวน 20 ขอ้ 
 2.2  ข้ันตอนกำรสร้ำงและกำรหำคุณภำพของเคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย 

2.2.1  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลอง 
1)  แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้

ชุดฝึกในวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีขั้นตอนการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้
ดงัน้ี 

(1) ศึกษา วิเคราะห์ เน้ือหาสาระ มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เร่ือง สารละลาย ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จากหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบบัปรุง พ.ศ. 2560) เพื่อน ามาออกแบบและสร้างเป็นสถานการณ์
ท่ีมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหามาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 

(2) จดัท าโครงสร้างบทเรียนเพื่อใชส้อนเน้ือหาเร่ือง สารละลาย โดยใช้
การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย 
ใชเ้วลาเรียนทั้งหมด 18 ชัว่โมง ตามโครงสร้างการสอนตามตารางท่ี 3.1  
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ตารางท่ี 3.1  โครงสร้างการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกใน
วชิาเคมี เร่ือง สารละลาย  

 

แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ เร่ือง จ ำนวนช่ัวโมง 
1 ความเขม้ขน้ของสารละลาย 3 
2 ความเขม้ขน้ของสารละลาย (ต่อ) 3 
3 การเตรียมสารละลาย 6 
4 สมบติับางประการของสารละลาย 6 
 รวม 18 

 
(3) ศึกษาแนวทางการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) 

ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวชิาเคมี เร่ือง สารละลาย ซ่ึงมีขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ดงัน้ี 
ขั้นท่ี 1 ขั้นค้นหาความรู้เดิมหรือความรู้พื้นฐาน (Elicit) ผูส้อนจัด

สถานการณ์ให้ผูเ้รียนไดแ้สดงความรู้ ความเขา้ใจ ความรู้เดิมท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรู้ใหม่ท่ีตอ้งการ
สอน โดยใชชุ้ดฝึกตอบค าถาม 

ขั้นท่ี 2 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) ผูส้อนจดักิจกรรม หรือ
สร้างสถานการณ์เพื่อกระตุน้ ย ัว่ยุให้ผูเ้รียนเกิดความอยากรู้ อยากเห็น กระตุน้ให้ผูเ้รียนตั้งค  าถาม 
โดยใชชุ้ดฝึกการเขียนแผนผงั 

ขั้นท่ี 3 ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration) ผูส้อนอ านวยความสะดวก 
ให้ค  าแนะน าส่งเสริมให้ผูเ้รียนตั้งสมมติฐาน และวางแผนการทดลอง สืบคน้ และรวบรวมขอ้มูล 
เพื่อส ารวจตรวจสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ้โดยใชชุ้ดฝึกการลงมือปฏิบติั 

ขั้นท่ี 4 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) ผูส้อนส่งเสริมให้
ผูเ้รียนน าขอ้มูลจากการส ารวจและคน้หามาวิเคราะห์แนะน าวธีิการจดักระท าขอ้มูลในรูปของตาราง 
กราฟ และแผนภาพ ฯลฯ ใชค้  าถามกระตุน้ให้ผูเ้รียนแสดงแนวโนม้ แสดงความสัมพนัธ์ของขอ้มูล 
โดยใชชุ้ดฝึกตอบค าถาม ชุดฝึกการค านวณ และชุดฝึกการลงมือปฏิบติั 

ขั้นท่ี 5 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) ผู้สอนจัดสถานการณ์เพื่อ
กระตุน้และอ านวยความสะดวกให้ผูเ้รียนได้ตรวจสอบ เพิ่มเติมความสมบูรณ์ หรือขยายกรอบ
ความคิดของความรู้ท่ีสร้างข้ึนโดยใชชุ้ดฝึกการค านวณ และชุดฝึกตอบค าถาม 
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ขั้นท่ี 6 ขั้นประเมินผล (Evaluation) ผูส้อนจดัสถานการณ์เพื่อกระตุน้
ให้ผูเ้รียนไดป้ระเมินจุดเด่น จุดดอ้ยในกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ของตนเองโดยใชชุ้ดฝึกตอบ
ค าถาม และชุดฝึกการค านวณ 

ขั้นท่ี 7 ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ (Extension) ผูส้อนจดัสถานการณ์เพื่อ
กระตุน้ใหผู้เ้รียนน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ใหม่ โดยใชชุ้ดฝึกการค านวณ 

(4) เสนอกรอบแนวคิดตามขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 
7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย เสนออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อ
ตรวจสอบความถูกตอ้ง เหมาะสมและพิจารณาให้ขอ้คิดเห็น ปรับปรุงตามค าแนะน า ดงัตาราง  ท่ี 
3.2-3.3 
 
ตารางท่ี 3.2 กรอบแนวคิดในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E)  
 

ขั้นตอน ควำมหมำย บำทบำทครู บทบำทนักเรียน 
1. ขั้นคน้หา
ความรู้เดิม 
(Elicit) 

- เป็นการศึกษาความรู้เดิมของ
ผูเ้รียนในเร่ืองหรือในแนวคิดท่ี
ก าลงัจะเรียน เพื่อใหผู้ส้อนรู้ถึง
แนวคิดท่ีคลาดเคล่ือนของ
ผูเ้รียนรวมไปถึงจุดเช่ือมต่อ
ระหวา่งประสบการณ์เดิมของ
ผูเ้รียนเพื่อน าไปสู่กิจกรรมใหม่ 
หรือเป็นการต่อยอดจากส่ิงท่ีผู ้
เรียนรู้มาก่อนแลว้ 

- ผูส้อนจดัสถานการณ์
ใหผู้เ้รียนไดแ้สดง
ความรู้ ความเขา้ใจ 
ความรู้เดิมท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัความรู้ใหม่ท่ี
ตอ้งการสอน โดยใช้
ชุดฝึกตอบค าถาม 
 

- แสดงขอ้มูลเก่ียวกบั
ความรู้เดิมของตวัเอง 

2. ขั้นสร้าง
ความสนใจ 
(Engagement)  
 

- เป็นขั้นท่ีผูส้อนกระตุน้ความ
สนใจของผูเ้รียน เพื่อน าไปสู่
การด าเนินกิจกรรมเพื่อสร้าง
แนวคิดใหม่ สามารถท าไดโ้ดย
ใชกิ้จกรรมสั้นๆ เพื่อกระตุน้
ใหผู้เ้รียนเกิดความสงสัย อยาก
รู้อยากเห็นหรือเกิดค าถาม โดย
กิจกรรมควรจะเช่ือมโยง 

- ผูส้อนจดักิจกรรม 
หรือสร้างสถานการณ์
เพื่อกระตุน้ ย ัว่ยใุห้
ผูเ้รียนเกิดความอยากรู้ 
อยากเห็น กระตุน้ให้
ผูเ้รียนตั้งค  าถาม โดย
ใชชุ้ดฝึกการเขียน
แผนผงั 

- แสดงความสนใจใน
เหตุการณ์หรือ
สถานการณ์ท่ีก าหนด
ข้ึน 
- ถามค าถามตาม
ประเด็นท่ีสงสัย/สนใจ 
- น าเสนอประเด็นหรือ
สถานการณ์ท่ีสนใจ 
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ตารางท่ี 3.2 (ต่อ)  
 

ขั้นตอน ควำมหมำย บำทบำทครู บทบำทนักเรียน 
 ประสบการณ์เดิมของผูเ้รียน

กบักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีก าลงั
จะปฏิบติั 

  

3. ขั้นส ารวจ
และคน้หา 
(Exploration)  
 

- ขั้นน้ีเป็นหวัใจของการ
สืบเสาะทางวทิยาศาสตร์ และ
เป็นขั้นท่ีผูส้อนตอ้งอาศยั
ความรู้ในเน้ือหาวทิยาศาสตร์
และวธีิสอนในการก าหนด
กิจกรรมส าหรับผูเ้รียนซ่ึง
กิจกรรมในขั้นน้ีจะแตกต่างกนั
ออกไปข้ึนอยูก่บัธรรมชาติของ
เน้ือหา เช่น เน้ือหาท่ีเป็น
นามธรรม อาจจะตอ้งใชก้าร
ส ารวจและคน้หาผา่นกิจกรรม
สร้างแบบจ าลอง หรือเน้ือหาท่ี
ศึกษาปัจจยัหรือตวัแปร อาจจะ
ตอ้งใชกิ้จกรรมการทดลอง 

- ผูส้อนอ านวยความ
สะดวก ใหค้  าแนะน า
ส่งเสริมใหผู้เ้รียน
ตั้งสมมติฐาน และ
วางแผนการทดลอง 
สืบคน้ และรวบรวม
ขอ้มูล เพื่อส ารวจ
ตรวจสอบสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว ้โดยใชชุ้ดฝึก
การลงมือปฏิบติั 

- วางแผนหรือแสดง
การส ารวจตรวจสอบ
ดว้ยวธีิการต่างๆ 

4. ขั้นอธิบาย
และลงขอ้สรุป 
(Explanation)  
 

- ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะได้
สะทอ้นความเขา้ใจโดยการ
อธิบายเก่ียวกบัผลท่ีไดจ้าก
กิจกรรมในขั้นส ารวจและ
คน้หา โดยผูส้อนตอ้งเช่ือมโยง
ไปยงัค าถามท่ีเกิดข้ึนในขั้น
น าเขา้สู่บทเรียน ตอ้งใชค้  าถาม
กระตุน้เพื่อใหผู้เ้รียนได้
น าเสนอแนวคิด รวมทั้ง
เปรียบเทียบกบัแนวคิดท่ี 

- ผูส้อนส่งเสริมให้
ผูเ้รียนน าขอ้มูลจาก
การส ารวจและคน้หา
มาวเิคราะห์แนะน า
วธีิการจดักระท าขอ้มูล
ในรูปของตาราง กราฟ 
และแผนภาพ ฯลฯ ใช้
ค  าถามกระตุน้ให้
ผูเ้รียนแสดงแนวโนม้ 
แสดงความสัมพนัธ์ 

- อธิบายการแกปั้ญหา
หรือผลการส ารวจ
ตรวจสอบท่ีไดใ้ห้
สอดคลอ้งกบัขอ้มูล 
- อธิบายและเช่ือมโยง
สัมพนัธ์และมีเหตุผล 
หลกัการ หรือ
หลกัฐานประกอบ  
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ตารางท่ี 3.2 (ต่อ)  
 

ขั้นตอน ควำมหมำย บำทบำทครู บทบำทนักเรียน 
 คลาดเคล่ือนของผูเ้รียนท่ีไดใ้น

ขั้นคน้หาความรู้เดิม เพื่อใหเ้กิด
การเปล่ียนแปลงหรือพฒันา
เป็นแนวคิดทางวทิยาศาสตร์ 
การอภิปรายหรือน าเสนอ
สาระส าคญัของแผนการเรียน
จะปรากฏในขั้นน้ี 

ของขอ้มูล โดยใช้
ชุดฝึกตอบค าถาม 
ชุดฝึกการค านวณ และ
ชุดฝึกการลงมือปฏิบติั 

- ใหข้อ้มูลท่ีไดจ้าก
การบนัทึก การสังเกต 
ประกอบค าอธิบาย 
- รับฟังค าอธิบายของ
ผูอ่ื้นอยา่งสร้างสรรค ์
- คิดวเิคราะห์ วิจารณ์
ในประเด็นท่ีเพื่อน
น าเสนอ 
- ถามค าถามอยา่ง
สร้างสรรคเ์ก่ียวกบัส่ิง
ท่ีผูอ่ื้นไดอ้ธิบาย 

5. ขั้นขยาย
ความรู้ 
(Elaboration) 

- เป็นขั้นท่ีผูส้อนจะช่วยให้
ผูเ้รียนสามารถท าความเขา้ใจ
แนวคิดและทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์เพิ่มเติม โดย
สามารถลงรายละเอียดใน
แนวคิดนั้นๆ หรือขยายแนวคิด
ออกไปเพื่อใหเ้ห็นภาพรวม
ของสาระส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งก็ได ้

- ผูส้อนจดัสถานการณ์
เพื่อกระตุน้และอ านวย
ความสะดวกใหผู้เ้รียน
ไดต้รวจสอบ เพิ่มเติม
ความสมบูรณ์ หรือ
ขยายกรอบความคิด
ของความรู้ท่ีสร้างข้ึน
โดยใชชุ้ดฝึกการ
ค านวณ และชุดฝึก
ตอบค าถาม 

- เพิ่มเติมความรู้ใหม่
จากความรู้เดิมใหม้าก
ข้ึน 
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ตารางท่ี 3.2 (ต่อ)  
 

ขั้นตอน ควำมหมำย บำทบำทครู บทบำทนักเรียน 
6. ขั้น
ประเมินผล 
(Evaluation) 

- เป็นขั้นท่ีสามารถท าไดทุ้กๆ 
ขั้นของ 5E และ 7E โดยการ
ประเมินจะท าใหผู้เ้รียนได้
ตรวจสอบความเขา้ใจของ
ตนเองอยา่งต่อเน่ือง รวมทั้ง
เปิดโอกาสใหผู้ส้อนได้
ประเมินพฒันาการของผูเ้รียน 
วา่เป็นไปตามจุดประสงคข์อง
บทเรียนหรือไม่ 

- ผูส้อนจดัสถานการณ์
เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียน
ไดป้ระเมินจุดเด่น จุด
ดอ้ยในกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ของ
ตนเองโดยใชชุ้ดฝึก
ตอบค าถาม และชุดฝึก
การค านวณ 

- ตอบค าถามโดยอาศยั
ประจกัษ์
พยานหลกัฐานและ
ค าอธิบายท่ียอมรับได ้
- แสดงความรู้ความ
เขา้ใจของตนเอง จาก
กิจกรรม ส ารวจ 
ตรวจสอบ 
- เสนอแนะขอ้ค าถาม
หรือประเด็นท่ี
เก่ียวขอ้ง เพื่อส่งเสริม
ใหมี้การน า
กระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ไปใชใ้น
การส ารวจตรวจสอบ
ต่อไป 
- ประเมินกระบวนการ
และองคค์วามรู้ของ
ตนเอง 

7. ขั้น
ประยกุตใ์ช้
ความรู้ 
(Extension) 

- ขั้นน้ีจะแตกต่างกบัขั้นขยาย
ความรู้ คือ เป็นการใหโ้อกาส
ผูเ้รียนไดใ้ชค้วามรู้ท่ีไดก้บั
สถานการณ์ใหม่ เพื่อใหก้าร
เรียนรู้นั้นมีความหมายมาก
ยิง่ข้ึนรวมทั้งเปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนฝึกใชส่ิ้งท่ีตนเองเรียนรู้
มาอธิบายปรากฏการณ์ต่างๆ 

- ผูส้อนจดัสถานการณ์
เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียน
น าความรู้ไป
ประยกุตใ์ชใ้น
สถานการณ์ใหม่โดย
ใชชุ้ดฝึกการค านวณ 

- แสดงการน าความรู้ท่ี
ไดไ้ปใชใ้น
สถานการณ์ต่างๆ 
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ตารางท่ี 3.3  กรอบแนวคิดในใชชุ้ดฝึกแต่ละชนิดในแต่ละขั้นของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวชิาเคมี เร่ือง สารละลาย 

 

ขั้นตอน 
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ 7 ขั้น (7E) 

แผนที ่1 แผนที ่2 แผนที ่3 แผนที ่4 
1. ขั้นทบทวน
ความรู้เดิม 
(Elicit) 

- - - ชุดฝึกกิจกรรมท่ี 
2.12 เร่ือง การ
เตรียมสารละลาย
ในชีวติประจ าวนั 

- 

2. ขั้นสร้างความ
สนใจ (Engage) 

- - - ชุดฝึกกิจกรรมท่ี 
2.13 เร่ือง การ
เขียนแผนผงั
แสดงขั้นตอน
และขอ้ควรระวงั
ในการเตรียม
สารละลาย
โซเดียมคลอไรด ์
(NaCl)  

- 

3. ขั้นส ารวจและ
คน้หา (Explore) 

- ชุดฝึกกิจกรรมท่ี 
2.1 เร่ือง กิจกรรม
ตารางจ านวนร้อย
ส่วน 

- ชุดฝึกกิจกรรมท่ี 
2.6 เร่ือง ลูกบาศก์
สัมพนัธ์ระหวา่ง
โมล มวล และ
ปริมาตรของแก๊ส 

- ชุดฝึกปฏิบติัการ
ทดลองท่ี 2.14 
เร่ือง การเตรียม
สารละลายจาก
สารบริสุทธ์ิและ
เตรียมสารละลาย
เจือจางจาก
สารละลายเขม้ขน้ 

- วดิีทศัน์วธีิการ
ทดลองหาจุด
เดือดของสาร
บริสุทธ์ิและ
สารละลาย 
 
 
 
(สแกน QR code 
ดว้ยแอปพลิเคชนั 
Line) 
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ตารางท่ี 3.3  (ต่อ) 
 

ขั้นตอน 
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ 7 ขั้น (7E) 

แผนที ่1 แผนที ่2 แผนที ่3 แผนที ่4 
    - ชุดฝึกปฏิบติัการ

ทดลองท่ี 2.19 เร่ือง 
จุดเดือดของสาร
บริสุทธ์ิและ
สารละลาย  
- ชุดฝึกกิจกรรมท่ี 
2.20 เร่ือง จุดเดือด
ของสารละลายท่ีมี
ตวัท าละลายชนิด
เดียวกนั แต่มีความ
เขม้ขน้ต่างกนั 
- ชุดฝึกปฏิบติัการ
ทดลองท่ี 2.21 เร่ือง 
จุดเยอืกแขง็หรือจุด
หลอมเหลวของสาร
บริสุทธ์ิและ
สารละลาย 
- ชุดฝึกการค านวณ
ท่ี 2.22 เร่ือง จุด
เยอืกแขง็ของ
สารละลายท่ีมีตวัท า
ละลายชนิดเดียวกนั 
แต่มีความเขม้ขน้
ต่างกนั 
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ตารางท่ี 3.3  (ต่อ) 
 

ขั้นตอน 
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ 7 ขั้น (7E) 

แผนที ่1 แผนที ่2 แผนที ่3 แผนที ่4 
4. ขั้นอธิบายและ
ลงขอ้สรุป 
(Explain) 

- ชุดฝึกกิจกรรมท่ี 
2.2 เร่ือง 
ความหมายของ
ความเขม้ขน้ของ
สารละลายเป็น
ร้อยละหรือส่วน
ในร้อยส่วน 

- ชุดฝึกการ
ค านวณท่ี 2.7 
เร่ือง การ
ค านวณหาจ านวน
โมล มวล และ
ปริมาตรของแก๊ส 
 

- ชุดฝึกกิจกรรมท่ี 
2.15 เร่ือง การ
เขียนแผนผงั
แสดงขั้นตอน
และขอ้ควรระวงั
ในการเตรียม
สารละลาย
โซเดียมคลอไรด ์
(NaCl) ท่ีถูกตอ้ง 

- ชุดฝึกการค านวณ
ท่ี 2.23 เร่ือง การ
ค านวณหาจุดเดือด
จุดหลอมเหลวของ
สารละลาย 

5. ขั้นขยายความรู้ 
(Elaborate) 

- ชุดฝึกการ
ค านวณท่ี 2.3 
เร่ือง การค านวณ
ความเขม้ขน้ของ
สารละลายเป็น
ร้อยละหรือส่วน
ในร้อยส่วน 

- ชุดฝึกกิจกรรมท่ี 
2.8 เร่ือง 
ความหมายของ
ความเขม้ขน้ของ
สารละลายใน
หน่วยโมลาริตี 
โมแลลิตี และ
เศษส่วนโมล 
- ชุดฝึกการ
ค านวณท่ี 2.9 
เร่ือง การค านวณ
ความเขม้ขน้ของ
สารละลายใน
หน่วยโมลาริตี 
โมแลลิตี และ
เศษส่วนโมล 

- ชุดฝึกการ
ค านวณท่ี 2.16 
เร่ือง การ
ค านวณหา
ปริมาณของสาร
ตามความเขม้ขน้
ท่ีตอ้งการ 
 

- ชุดฝึกการค านวณ
ท่ี 2.24 เร่ือง 
ความสัมพนัธ์
ระหวา่งจุดเดือด
และจุดเยอืกแขง็กบั
ความเขม้ขน้ของ
สารละลาย 
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ตารางท่ี 3.3  (ต่อ) 
 

ขั้นตอน 
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ 7 ขั้น (7E) 

แผนที ่1 แผนที ่2 แผนที ่3 แผนที ่4 
6. ขั้นประเมินผล 
(Evaluate) 

- ชุดฝึกกิจกรรมท่ี 
2.4 เร่ือง 
ตรวจสอบค าตอบ
การค านวณหา
ความเขม้ขน้ของ
สารละลายเป็น
ร้อยละหรือส่วน
ในร้อยส่วน จาก
ค าถามท่ี 1-5 

- ชุดฝึกการ
ค านวณท่ี 2.10 
เร่ือง ตรวจสอบ
ค าตอบการ
ค านวณความ
เขม้ขน้ของ
สารละลายใน
หน่วยโมลาริตี 
โมแลลิตี และ
เศษส่วนโมล 

- ชุดฝึกการ
ค านวณท่ี 2.17 
เร่ือง ตรวจสอบ
ค าตอบการ
ค านวณหา
ปริมาณของสาร
ตามตอ้งการ 

- ชุดฝึกการค านวณ
ท่ี 2.25 เร่ือง 
ตรวจสอบค าตอบ
ความสัมพนัธ์
ระหวา่งจุดเดือด
และจุดเยอืกแขง็กบั
ความเขม้ขน้ของ
สารละลาย 

7. ขั้นประยุกต์ใช้
ความรู้ (Extend) 

- ชุดฝึกการ
ค านวณท่ี 2.5  
เร่ือง การน า
ความรู้ไปใชใ้น
การค านวณหา
ความเขม้ขน้ของ
สารละลายส่วน
ในลา้นส่วน และ
ส่วนในพนัลา้น
ส่วน 

- ชุดฝึกการ
ค านวณท่ี 2.11  
เร่ือง การน า
ความรู้ไปใชใ้น
การค านวณความ
เขม้ขน้ของ
สารละลายใน
หน่วยโมลาริตี 
โมแลลิตี และ
เศษส่วนโมล 

- ชุดฝึกการ
ค านวณท่ี 2.18  
เร่ือง การน า
ความรู้ไปใชใ้น
การค านวณหา
ปริมาณของสาร
ตามความเขม้ขน้
ท่ีตอ้งการ 

- ชุดฝึกการค านวณ
ท่ี 2.26 เร่ือง การน า
ความรู้ไปใชใ้นการ
ค านวณหาจุดเดือด
และจุดเยอืกแขง็
ของสารละลาย 

(5) จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) 
ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย ตามโครงสร้างการสอน จ านวน 4 แผนการจดัการ
เรียนรู้  

(6) น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างเสร็จแลว้เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา 
เพื่อตรวจสอบความสมบูรณ์และขอ้บกพร่องของแผนการจดัการเรียนรู้ แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข
ตามขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
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 ก. เขียนจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหช้ดัเจนตรงตามสาระการเรียนรู้ 
 ข. ตรวจสอบกิจกรรมการเรียนการสอนให้ถูกตอ้งตามขั้นตอน

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวชิาเคมี เร่ือง สารละลาย 
 ค. ก าหนดเกณฑก์ารประเมินพฤติกรรมและผลงานใหช้ดัเจน 
(7) น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน 

ตรวจสอบความสอดคลอ้งและความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 
(8) หลงัจากผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่านไดต้รวจพิจารณาความสอดคลอ้ง

เหมาะสมของการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) แต่ละหวัขอ้แลว้ น า
แผนการจดัการเรียนรู้มาวเิคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ซ่ึงผลการประเมินปรากฏวา่ไดค้่า
ระหวา่ง 0.67-1.00 และท าการปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 

(9) น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของ
ผูเ้ช่ียวชาญให้เสร็จสมบูรณ์แลว้ไปใชย้งักลุ่มเป้าหมาย คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน
เลาขวญัราษฎร์บ ารุง ในปีการศึกษา 2563 ภาคเรียนท่ี 1 ต่อไป 
  2.2.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1) การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี ซ่ึงผูว้ิจยัได้
สร้างข้ึนเอง เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 28 ขอ้ และแบบเขียนตอบ จ านวน 
12 ขอ้ รวมทั้งหมด 40 ขอ้ ขอ้ละ 0.5 คะแนน คะแนนเตม็ 20 คะแนน โดยการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนน้ีจะใชท้ดสอบกบันกัเรียนหลงัจากสินสุดกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย ครบทั้ง 4 แผนการจดัการเรียนรู้ 
เพื่อประเมินผลวา่นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนจากการจดัการเรียนการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวชิาเคมี เร่ือง สารละลาย แลว้เป็นไปตามเกณฑ์ร้อย
ละ 75 ตามท่ีก าหนดไวห้รือไม่ มีขั้นตอนการด าเนินการสร้างดงัต่อไปน้ี 

(1) ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจาก
เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัรูปแบบการวดัและการประเมินผลตลอดจนเทคนิคการตั้งขอ้ค าถาม 

(2) ศึกษาหลกัสูตร คู่มือครู เพื่อพิจารณามาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั 
(3) สร้างผงัขอ้สอบ (test blueprint) ใช้ระดบัผลการเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดั

ตามแนวคิดของบลูมและคณะท่ีปรับปรุงใหม่ในปี 1990 เพื่อก าหนดลักษณะของข้อสอบและ
จ านวนขอ้ค าถาม ให้สอดคลอ้งกบัเน้ือหาตวัช้ีวดั โดยใช้อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบ
ความถูกตอ้งจากนั้น ท าการก าหนดน ้ าหนกัของแบบทดสอบโดยค านึงถึงจ านวนชัว่โมงท่ีก าหนด
ดงัตารางท่ี 3.4 
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ตารางท่ี 3.4  ผงัขอ้สอบ (test blueprint) วชิาเคมี เร่ือง สารละลาย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
 

มำตรฐำน/ตวัช้ีวดั หน่วย/เร่ือง จุดประสงค์เชิงพฤตกิรรม 
น ำ้หนัก
คะแนน 

จ ำนวนข้อสอบแต่ละระดบัพฤตกิรรม 

ควำมจ ำ ควำมเข้ำใจ กำรน ำไปใช้ กำรวเิครำะห์ กำรประเมนิ สร้ำงสรรค์ 
รวม 

ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย 

ผลการเรียนรู้ท่ี 5 - 
ค  านวณความ
เขม้ขน้ของ
สารละลายใน
หน่วยต่างๆ 

1. ความ
เขม้ขน้ของ
สารละลายใน
หน่วยร้อยละ 
ส่วนในลา้น
ส่วน (ppm) 
และส่วนใน
พนัลา้นส่วน 
(ppb) 

1. บอกความหมายของ
ความเขม้ขน้ของสารละลาย
ในภาพรวมได ้
2. จ าแนกประเภทหน่วย
ความเขม้ขน้ของสารละลาย
โดยพิจารณาอตัราส่วนของ
ตวัละลายในสารละลายได ้
3. บอกความหมายของ
ความเขม้ขน้ของสารละลาย
เป็นร้อยละได ้
4. ค านวณความเขม้ขน้ของ
สารละลายเป็นร้อยละได ้
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มำตรฐำน/ตวัช้ีวดั หน่วย/เร่ือง จุดประสงค์เชิงพฤตกิรรม 
น ำ้หนัก
คะแนน 

จ ำนวนข้อสอบแต่ละระดบัพฤตกิรรม 

ควำมจ ำ ควำมเข้ำใจ กำรน ำไปใช้ กำรวเิครำะห์ กำรประเมนิ สร้ำงสรรค์ 
รวม 

ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย 

5. บอกความหมายของ
ความเขม้ขน้ของสารละลาย
ส่วนในลา้นส่วนได ้
6. ค านวณความเขม้ขน้ของ
สารละลายส่วนในลา้นส่วน
ได ้
7. บอกความหมายของ
ความเขม้ขน้ของสารละลาย
ส่วนในพนัลา้นส่วนได ้
8. ค านวณความเขม้ขน้ของ
สารละลายส่วนในพนัลา้น
ส่วนได ้
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ผลการเรียนรู้ท่ี 5 - 
ค  านวณความ
เขม้ขน้ของ

2. ความ
เขม้ขน้ของ
สารละลายใน

1. บอกความหมายของสาร
ปริมาณ 1 โมลได ้
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มำตรฐำน/ตวัช้ีวดั หน่วย/เร่ือง จุดประสงค์เชิงพฤตกิรรม 
น ำ้หนัก
คะแนน 

จ ำนวนข้อสอบแต่ละระดบัพฤตกิรรม 

ควำมจ ำ ควำมเข้ำใจ กำรน ำไปใช้ กำรวเิครำะห์ กำรประเมนิ สร้ำงสรรค์ 
รวม 

ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย 

สารละลายใน
หน่วยต่างๆ 

หน่วยโมลาริ
ตี (M) โมแลลิ
ตี (m) และ
เศษส่วนโมล 
(X) 

2. จ าแนกประเภทหน่วย
ความเขม้ขน้ของสารละลาย
โดยพิจารณาจ านวนโม
ลของตวัละลายใน
สารละลายได ้
3. บอกความหมายของ
ความเขม้ขน้ของสารละลาย
เป็นโมลาริตีได ้
4. ค านวณความเขม้ขน้ของ
สารละลายเป็นโมลาริตีได ้
5. บอกความหมายของ
ความเขม้ขน้ของสารละลาย
เป็นโมแลลิตีได ้
6. ค านวณความเขม้ขน้ของ
สารละลายเป็นโมแลลิตีได ้
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มำตรฐำน/ตวัช้ีวดั หน่วย/เร่ือง จุดประสงค์เชิงพฤตกิรรม 
น ำ้หนัก
คะแนน 

จ ำนวนข้อสอบแต่ละระดบัพฤตกิรรม 

ควำมจ ำ ควำมเข้ำใจ กำรน ำไปใช้ กำรวเิครำะห์ กำรประเมนิ สร้ำงสรรค์ 
รวม 

ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย 

7. บอกความหมายของ
ความเขม้ขน้ของสารละลาย
เป็นเศษส่วนโมลได ้
8. ค านวณความเขม้ขน้ของ
สารละลายเป็นเศษส่วนโมล
ได ้
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ผลการเรียนรู้ท่ี 6 - 
อธิบายวธีิการและ
เตรียมสารละลาย
ใหมี้ความเขม้ขน้
ในหน่วยโมลาริตี 
และปริมาตร

สารละลายตามท่ี
ก าหนด 

3. การเตรียม
สารละลาย 

1. ระบุขอ้ควรระวงัในการ
ใชเ้คร่ืองมือและการ
ด าเนินการในขั้นตอนของ
การปฏิบติัการเตรียม
สารละลาย 
2. บอกขั้นตอนการเตรียม
สารละลายใหมี้ความเขม้ขน้
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มำตรฐำน/ตวัช้ีวดั หน่วย/เร่ือง จุดประสงค์เชิงพฤตกิรรม 
น ำ้หนัก
คะแนน 

จ ำนวนข้อสอบแต่ละระดบัพฤตกิรรม 

ควำมจ ำ ควำมเข้ำใจ กำรน ำไปใช้ กำรวเิครำะห์ กำรประเมนิ สร้ำงสรรค์ 
รวม 

ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย 

 ในหน่วยโมลารีตีตามท่ี
ก าหนดได ้
3. ค านวณหาปริมาณสารใน
การเตรียมสารละลายท่ีมี
ความเขม้ขน้ในหน่วยโมลา
ริตีจากของแขง็บริสุทธ์ิได ้
4. ปฏิบติัการเตรียม
สารละลายท่ีมีความเขม้ขน้
ในหน่วยโมลาริตีจาก
ของแขง็บริสุทธ์ิได ้
5. ค านวณหาปริมาณสารใน
การเตรียมสารละลายท่ีมี
ความเขม้ขน้ในหน่วยโมลา
ริตีจากสารละลายได ้
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มำตรฐำน/ตวัช้ีวดั หน่วย/เร่ือง จุดประสงค์เชิงพฤตกิรรม 
น ำ้หนัก
คะแนน 

จ ำนวนข้อสอบแต่ละระดบัพฤตกิรรม 

ควำมจ ำ ควำมเข้ำใจ กำรน ำไปใช้ กำรวเิครำะห์ กำรประเมนิ สร้ำงสรรค์ 
รวม 

ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย 

6. ปฏิบติัการเตรียม
สารละลายท่ีมีความเขม้ขน้
ในหน่วยโมลาริตีจาก
สารละลายได ้
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ผลการเรียนรู้ท่ี 7 - 
เปรียบเทียบจุด
เดือดและเตรียม
สารละลายใหมี้
ความเขม้ขน้ใน
หน่วยโมแลลิตี 
และปริมาตร

สารละลายตามท่ี
ก าหนด 

4. สมบติับาง
ประการของ
สารละลาย 

1. เปรียบเทียบความ
แตกต่างระหวา่งจุดเดือด
ของสารละลายกบัสาร
บริสุทธ์ิได ้
2. เปรียบเทียบความ
แตกต่างระหวา่งจุดเยอืก
แขง็ของสารละลายกบัสาร
บริสุทธ์ิได ้
3. เปรียบเทียบจุดเดือดของ
สารละลายท่ีมีตวัท าละลาย
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มำตรฐำน/ตวัช้ีวดั หน่วย/เร่ือง จุดประสงค์เชิงพฤตกิรรม 
น ำ้หนัก
คะแนน 

จ ำนวนข้อสอบแต่ละระดบัพฤตกิรรม 

ควำมจ ำ ควำมเข้ำใจ กำรน ำไปใช้ กำรวเิครำะห์ กำรประเมนิ สร้ำงสรรค์ 
รวม 

ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย 

ชนิดเดียวกนั แต่มีความ
เขม้ขน้ต่างกนัได ้
4. เปรียบเทียบจุดเยอืกแขง็
ของสารละลายท่ีมีตวัท า
ละลายชนิดเดียวกนั แต่มี
ความเขม้ขน้ต่างกนัได ้
5. สรุปสมบติับางประการ
ของสารละลายได ้
6. บอกความหมายของ
ค่าคงท่ีของการเพ่ิมข้ึนของ
จุดเดือด (Kb) ได ้
7. บอกความหมายของ
ค่าคงท่ีของการลดลงของ
จุดเยอืกแขง็ (Kf) ได ้
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มำตรฐำน/ตวัช้ีวดั หน่วย/เร่ือง จุดประสงค์เชิงพฤตกิรรม 
น ำ้หนัก
คะแนน 

จ ำนวนข้อสอบแต่ละระดบัพฤตกิรรม 

ควำมจ ำ ควำมเข้ำใจ กำรน ำไปใช้ กำรวเิครำะห์ กำรประเมนิ สร้ำงสรรค์ 
รวม 

ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย 

8. ค านวณจุดเดือดและจุด
เยอืกแขง็ของสารละลายได ้
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รวมข้อ 20 11 - 9 - 8 - - 12 - - - - 40 
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(4) สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย ให้สอดคลอ้งกบัผงัการ
สร้างแบบทดสอบ โดยแบบทดสอบเป็นแบบเลือกตอบ จ านวน 28 ขอ้ และแบบเขียนตอบ จ านวน 
12 ข้อ รวมทั้งหมด 40 ข้อ จากนั้นเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อ
ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา โดยการให้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาขอ้ค าถามกบัผงัการสร้างขอ้สอบ 
(test blueprint) ในด้านความสอดคล้องระหว่างขอ้สอบกบัจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม และความ
สอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัระดบัพฤติกรรม โดยใชห้ลกัเกณฑก์ารใชค้ะแนน ดงัน้ี 
  ใหค้ะแนน   +1  หมายถึง สอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และ
ระดบัพฤติกรรม 
  ใหค้ะแนน      0   หมายถึง ไม่แน่ใจวา่สอดคลอ้งกนัระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้และระดบัพฤติกรรม 
  ให้คะแนน  -1  หมายถึง ไม่สอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้
และระดบัพฤติกรรม 

(5) น าผลการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญในแต่ละขอ้ไปหาค่าดชันีความ
สอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และสอดคลอ้งกบัระดบัพฤติกรรมโดยใชค้่า 
IOC (IOC : Index of Item Objective Congruence) (กญัจนา  ลินทรัตน์ศิริกุล, 2559, น. 52-53) ผล
ปรากฏวา่ไดค้่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 0.67-1.00 ซ่ึงผา่นเกณฑทุ์กขอ้ 

(6) จากนั้นคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.67 ข้ึนไป น ามาปรับปรุง
แกไ้ขตามท่ีอาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญเสนอแนะดงัน้ี 

ก. ขอ้สอบบางขอ้ใชค้  าถามท่ีไม่ชดัเจน 
ข. ขอ้สอบบางขอ้ใชค้  าถามคลา้ยกนั 

(7) น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเคมี เร่ือง สารละลาย 
จ านวน 40 ขอ้ ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/4 โรงเรียนเลาขวญัราษฎร์บ ารุง จงัหวดั
กาญจนบุรี จ านวน 32 คน ซ่ึงเคยเรียนเน้ือหา เร่ือง สารละลาย โดยใชแ้ผนปกติในการจดัการเรียนรู้
มาก่อนแลว้ เพื่อหาค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) (กญัจนา  ลินทรัตน์ศิริกุล, 2559, น. 58-
61) 

(8) ท าการคดัเลือกแบบทดสอบท่ีมีค่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.22-
0.78 ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.22-0.89 

(9) หาค่าความเท่ียงทั้ งฉบับของแบบทดสอบ โดยวิธีการหาความ
สอดคลอ้งภายใน วิธีสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha coefficient Method) ของครอนบาค (Cronbach) 
(กญัจนา  ลินทรัตน์ศิริกุล, 2559, น. 70-72) ไดค้่าความเท่ียงของแบบทดสอบทั้งฉบบัเท่ากบั 0.842 
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(10) จดัพิมพ์แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เร่ือง 
สารละลาย ท่ีคดัเลือกและปรับปรุงแลว้จ านวน 40 ขอ้ ไปทดลองใช้กบันกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย คือ 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/3  โรงเรียนเลาขวญัราษฎร์บ ารุง จงัหวดักาญจนบุรี  

2) การสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ แบบ
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก มี 1 ชุด คือแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ก่อนเรียนและหลงั
เรียน จ านวน 20 ขอ้ มีขั้นตอนการด าเนินการดงัน้ี 

(1) ศึกษาเอกสาร หลักสูตร ต ารา งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการสร้าง
แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์ 

(2)  สร้างผังข้อสอบ ( table test blueprint)  เพื่ อก าหนดเค้าโครง
คุณลกัษณะของแบบทดสอบ วดัความสามารถทางการคิดท่ีตอ้งการสร้างว่าตอ้งการให้ครอบคลุม
โครงสร้างหรือองคป์ระกอบ ดงัตารางท่ี 3.5 
 
ตารางท่ี 3.5  ผงัขอ้สอบส าหรับแนวการวดัความความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ชั้นมธัยมศึกษา   

ปีท่ี 5 เร่ือง วทิยาศาสตร์ในชีวติประจ าวนั 
 

องค์ประกอบทีต้่องกำรวดั น ำ้หนัก % จ ำนวนข้อสอบ 

ก่อนเรียน-หลงัเรียน รวม 

1. การวเิคราะห์ความส าคญั 40% 8 8 
2. การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ 40% 8 8 
3. การวเิคราะห์หลกัการ 20% 4 4 

รวม 100% 20 20 

 
(3) สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์  เร่ือง 

วิทยาศาสตร์ในชีวิตประจ าวนั ตามผงัขอ้สอบโดยก าหนดสถานการณ์ ใช้ค  าถามแบบวิเคราะห์
ความส าคัญ วิเคราะห์ความสัมพันธ์ วิเคราะห์หลักการ เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดย
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน จ านวน 20 ขอ้  

(4) น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์
ตรวจสอบความถูกตอ้ง และแกไ้ขปรับปรุงตามค าแนะน า 
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(5) น าแบบทดสอบให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความ
ตรงเชิงเน้ือหา โดยการใหผู้เ้ช่ียวชาญพิจารณาขอ้ค าถามกบัระดบัความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์ 
โดยใชห้ลกัเกณฑก์ารใชค้ะแนน ดงัน้ี 

ให้คะแนน +1  หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัความสามารถ
ดา้นการคิดวเิคราะห์ 

ใหค้ะแนน   0   หมายถึง ไมแ่น่ใจวา่ขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบั
ความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์ 

ให้คะแนน  -1  หมายถึง แน่ใจขอ้ค าถามไม่สอดคลอ้งกบัความสามารถ
ดา้นการคิดวเิคราะห์ 

จากนั้นน าผลการพิจารณาความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญหาค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง (IOC : Index of Congruence) (กญัจนา  ลินทรัตน์ศิริกุล, 2559, น. 52-53) ผลการพิจารณา
ปรากฏวา่ได ้ค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 0.67-1.00 ซ่ึงผา่นเกณฑ์ทุกขอ้ และท าการปรับปรุงแกไ้ขบางประ
มารตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 

(6) น าแบบทดสอบท่ีผ่านการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญและปรับปรุง
แกไ้ขแลว้ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/4 โรงเรียนเลาขวญัราษฎร์บ ารุง จ านวน 34 
คน  

(7) น าผลทดสอบวิเคราะห์คุณภาพ วิเคราะห์ขอ้ทดสอบเพื่อตรวจสอบ
คุณภาพของขอ้ทดสอบเป็นรายขอ้ในดา้นอ านาจจ าแนก (r) (กญัจนา  ลินทรัตน์ศิริกุล, 2559, น. 58-
61) เพื่อคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีอ านาจจ าแนกสูงไวแ้ละปรับปรุงขอ้ทดสอบท่ีไม่เหมาะสม 

(8) ท าการคดัเลือกแบบทดสอบท่ีมีค่าอ านาจจ าแนก (r) มากกว่า 0.20 
ข้ึนไปซ่ึงแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ฉบบัก่อนเรียนและหลงัเรียน ผลการหา
ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.22-0.78 ไดแ้บบทดสอบ 20 ขอ้ 

(9) หาค่าความเท่ียงทั้ งฉบับของแบบทดสอบโดยวิธีการหาความ
สอดคลอ้งภายใน วิธีสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha coefficient Method) ของ ครอนบาค (Cronbach) 
(กญัจนา  ลินทรัตน์ศิริกุล, 2559, น. 70-72) ผลการวดัความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน
และหลงัเรียนไดค้่าความเท่ียงของแบบทดสอบทั้งฉบบัเท่ากบั 0.783 ผา่นเกณฑท่ี์ไดไ้ม่ต ่ากวา่ 0.67  

(10)  จัดท าแบบทดสอบฉบับจริง และน าแบบทดสอบไปใช้กับ
กลุ่มเป้าหมาย คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/3 โรงเรียนเลาขวญัราษฎร์บ ารุง จงัหวดักาญจนบุรี  
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3.  กำรเกบ็รวมรวมข้อมูล 
 
 ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลผูว้ิจยัไดด้ าเนินการเก็บขอ้มูลดว้ยตนเองในภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2563 ดงัน้ี 
 3.1  สอบวดัความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน ก่อนเรียนด้วยแบบวดั
ความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรียน จ านวน 20 ขอ้ 
 3.2  ด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวก
การใชชุ้ดฝึกในวชิาเคมี เร่ือง สารละลาย จ านวน 4 แผน 18 ชัว่โมง ด าเนินการสอนโดยผูว้จิยั 
 3.3  สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี หลงัเรียนของนกัเรียน ดว้ยแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สารละลาย จ านวน 40 ขอ้  
 3.4  สอบวดัความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียน หลงัเรียนดว้ยแบบทดสอบ
วดัความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรียน จ านวน 20 ขอ้ 
 

4.  กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 ผูว้จิยัไดท้  าการวเิคราะห์ขอ้มูลหลงัจากเก็บรวบรวมขอ้มูลแลว้โดยด าเนินการดงัน้ี 
 4.1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกกบัการใช้
ชุดฝึกในวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย หลงัเรียนกบัเกณฑ์ร้อยละ 75 โดยการทดสอบค่าที (t-test for 
One-Samples)  
 4.2  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ี
เรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี เร่ือง 
สารละลาย ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยการทดสอบค่าที (t-test for Dependent Sample) 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย โดยใช้สถิติ
ค านวณหาค่าต่างๆ เพื่อทดสอบเคร่ืองมือใหมี้คุณภาพเหมาะสมก่อนท่ีจะน าไปใชใ้นการวิจยัในคร้ัง
น้ี สถิติท่ีใชมี้ดงัต่อไปน้ี 
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5.  สถิติพืน้ฐำน 
 
 5.1  ร้อยละ (Percentage) มีสูตรดงัน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด, 2553, น. 122) 

  𝑃 =  
𝑓

𝑁
× 100 

 
  เม่ือ  P  แทน ร้อยละ 
          F แทน ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงใหเ้ป็นร้อยละ 
          N แทน จ านวนความถ่ีทั้งหมด 

 5.2  ค่ำเฉลีย่  มีสูตรดงัน้ี (นงลกัษณ์  วรัิชชยั, 2557, น. 10-13) 

  𝑋 =  
∑ 𝑋̅̅ ̅̅ ̅

𝑛
 

 
  เม่ือ  X แทน คะแนนเฉล่ีย 
       ∑ 𝑋̅̅ ̅̅ ̅ แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
        n แทน จ ำนวนคนในกลุ่มตวัอยำ่ง 

 5.3  ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน มีสูตรดงัน้ี (นงลกัษณ์  วรัิชชยั, 2557, น. 10-38)  

  𝑺𝑫   = √
𝒏 ∑ 𝑿𝟐−(∑ 𝑿)𝟐

𝒏(𝒏−𝟏)
 

   
 เม่ือ  SD แทน สถิติส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 
                     ∑ 𝑋  แทน  ผลรวมของคะแนน 
        ∑ 𝑋2  แทน  ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 
         n      แทน  จ านวนคนในกลุ่มตวัอยา่ง 

 5.4  กำรวเิครำะห์กำรตรวจสอบคุณภำพของเคร่ืองมือวจัิย 

  5.4.1  ความตรงเชิงเน้ือหา ของข้อสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและข้อสอบวัด

ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบั
เน้ือหามีสูตรดงัน้ี (กญัจนา  ลินทรัตน์ศิริกุล, 2559, น. 53)  

    𝑰𝑶𝑪 =  
∑ 𝑹

𝑵
 

 

เม่ือ IOC   แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

R       แทน ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
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ถา้แน่ใจวา่ขอ้ค าถามตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหค้่าเป็น +1 
ถา้ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหค้่าเป็น 0 
ถา้แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัไม่ตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ให้ค่าเป็น -1 
N     แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
ค่า   IOC  มีค่าเท่ากบัหรือมากกวา่ 0.5 แสดงวา่ขอ้ค าถามวดัสอดคลอ้งกบั

จุดประสงค ์
  5.4.2  หาค่าความยาก (p) และหาค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ (กญัจนา  ลินทรัตน์ศิริกุล, 2559, 
น. 58-61) ดังนี ้

1)  สูตรการหาค่าความยาก (Difficulty) 
    𝑝  =   

𝑅

𝑇
 

 

   เม่ือ  p  แทน ค่าความยาก 
           R แทน จ านวนผูส้อบท่ีเลือกค าตอบถูก 
           T แทน จ านวนผูส้อบทั้งหมด 
   ค่าความยากของขอ้สอบมีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.00-1.00 ถา้ขอ้สอบขอ้ใดมี
ผูต้อบถูกมากแสดงวา่ขอ้สอบขอ้นั้นง่าย แต่ถา้ขอ้สอบขอ้ใดมีผูต้อบถูกนอ้ยแสดงวา่ขอ้สอบขอ้นั้น
ยาก การแปลความหมายของค่าความยากอาจแบ่งช่วงไดด้งัน้ี 
   ค่าความยาก  การแปลความหมาย 
   0.81 ถึง 1.00   เป็นขอ้สอบท่ีง่ายมาก 
   0.61 ถึง 0.80   เป็นขอ้สอบท่ีค่อนขา้งง่าย 
   0.41 ถึง 0.60  เป็นขอ้สอบท่ียากพอเหมาะ 
   0.21 ถึง 0.40  เป็นขอ้สอบท่ีค่อนขา้งยาก 
   0.00 ถึง 0.20   เป็นขอ้สอบท่ียากมาก 
   ขอ้สอบท่ีอยูใ่นเกณฑใ์ชไ้ดต้อ้งมีค่าความยากของตวัเลือกท่ีเป็นตวัถูก
เท่ากบั 0.20 ถึง 0.80  

2) สูตรการวเิคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ดงัน้ี  
    อ านาจจ าแนกของตวัเลือกท่ีเป็นตวัถูก  
     𝑟  =  

𝐻−𝐿

𝑁𝐻
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   เม่ือ  r    แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
           H   แทน จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 
           L  แทน จ านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 
           NH  แทน จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงทั้งหมด 
   ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบมีค่าตั้งแต่ -1.00-1.00 การแปลความหมาย
ของค่าอ านาจจ าแนก สามารถแปลความได ้ดงัน้ี  
   ค่าอ านาจจ าแนก  การแปลความหมาย 
   0.40 และสูงกวา่  เป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 
   0.30 ถึง 0.30  เป็นขอ้สอบท่ีดี 
   0.20 ถึง 0.29  เป็นขอ้สอบท่ีอยูใ่นระดบัพอใช ้
   ต ่ากวา่ 0.19  เป็นขอ้สอบท่ีไม่ดีควรแกไ้ขใหม่ 
   เกณฑก์ารพิจารณา ขอบเขตของค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบท่ี
ยอมรับ คือ 0.20 ข้ึนไป ส่วนตวัลวงจะตอ้งมีค่าความยากพอสมควรคือ ประมาณ 5% ค่าอ านาจ
จ าแนกตอ้งไม่เป็นศูนยห์รือมีค่าติดลบ 
  5.4.3  หาค่าความเทีย่งของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบวัด
ความสามารถทางการวิเคราะห์ 

ใชว้ธีิการหาความสอดคลอ้งภายใน โดยหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha-
Richardson Method) ตามแบบของครอนบาค (Cronbach) (กญัจนา  ลินทรัตน์ศิริกุล, 2559, น. 72) 
ซ่ึงมีสูตรดงัน้ี 

 α  =   
𝐾

𝐾−1
[1 −

∑ 𝑆𝑖
2

𝑆𝑖
2 ] 

      
   เม่ือ  α   แทน ความเท่ียงของเคร่ืองมือการวิจยั 
           K   แทน จ านวนขอ้ค าถาม 
           Si   แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนในขอ้ค าถามท่ี i   
           S    แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนทั้งหมด 
    โดยท่ี  
     𝑆2   =   

𝑁 ∑ 𝑋2−(∑ 𝑋)2

𝑁(𝑁−1)
 

            N  แทน จ านวนผูส้อบ 
            X  แทน คะแนนรวมของผูส้อบแต่ละคน 
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 5.5  สถิติทีใ่ช้ในกำรทดสอบสมติฐำน 

  5.5.1  การเปรียบเทยีบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี กบัคะแนนผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 75  โดยการทดสอบค่าท ี(t-test for One-Sample) 

ในกำรจดักำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึก
ในวชิาเคมี เร่ือง สารละลาย โดยใชส้ถิติ t-test for One-Sample มีสูตรดงัน้ี (ชูศรี  วงศรั์ตนะ, 2546, 
น. 146)  

  𝑡  =  
�̅�−𝜇0

𝑆

√𝑛

    โดยมี  df  =  n-1 

 
เม่ือ  t    แทน ค่าท่ีใชใ้นการพิจารณาใน t-Distribution 
      �̅�   แทน คะแนนเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
     𝜇0  แทน ค่าเฉล่ียมาตรฐานท่ีใชเ้ป็นเกณฑ ์(𝜇0 = 75)  
     S     แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 
     N     แทน จ านวนกลุ่มตวัอยา่ง 
    df     แทน ชั้นแห่งความเป็นอิสระ (degree of freedom) 

  5.5.2  การเปรียบเทยีบผลการทดสอบความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ก่อน 
การทดลองและหลังการทดลองการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้

ชุดฝึกในวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 โดยการทดสอบค่าท ี(t-test for Dependent 
Sample) 

โดยใชส้ถิติ t-test for Dependent Sample มีสูตรดงัน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด, 
2553, น. 148) 

 สูตร  𝑡  =   
∑ 𝐷

√𝑛 ∑ 𝐷
2

−(∑ 𝐷)2

𝑛−1

        df  =  n-1 

 
 เม่ือ  t      แทน ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤติเพื่อทราบความมีนยัส าคญั 
   D     แทน ค่าผลต่างระหวา่งคู่คะแนน 
   N     แทน จ านวนกลุ่มตวัอยา่ง 
        ∑ 𝐷  แทน ผลรวมของผลต่างระหวา่งคะแนนก่อนและหลงัการทดสอบ 
 ∑ 𝐷

2 แทน ผลรวมก าลงัสองของผลต่างระหวา่งคะแนนก่อนและหลงัการทดสอบ 
 df       แทน ชั้นแห่งความเป็นอิสระ (degree of freedom) 



บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัก่อนทดลอง (Pre-Experimental Research) เพื่อศึกษาผลการ
จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย ท่ีมี
ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเคมี และความสามารถในการวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 5 โรงเรียนเลาขวญัราษฎร์บ ารุง จงัหวดักาญจนบุรี ในการวจิยัคร้ังน้ีไดน้ าเสนอขอ้มูล ดงัต่อไปน้ี 
 ตอนท่ี 1 สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 ตอนท่ี 2 การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 ตอนท่ี 3 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล  
 

ตอนที ่1  สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 เพื่อให้เกิดความเขา้ใจตรงกนัในการอ่านผลการวิเคราะห์ขอ้มูล และแปลความของผล
การวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้จิยัไดใ้ชส้ัญลกัษณ์ในการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี   
  n  แทน จ านวนนกัเรียนของกลุ่มตวัอยา่ง 
  �̅�  แทน คะแนนเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
  S.D แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  t  แทน ค่าสถิติท่ีใชใ้นการทดสอบ 
  df  แทน จ านวนองศาเสรี 
  p  แทน ค่านยัส าคญัทางสถิติ 
 

ตอนที ่2  การวเิคราะห์ข้อมูล 
 

การวเิคราะห์ขอ้มูลจากผลการทดลอง ผูว้จิยัไดจ้ดัล าดบัการน าเสนอผลการวิเคราะห์
ขอ้มูลตามล าดบั ดงัน้ี 
 2.1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกกบัการใช้
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ชุดฝึกในวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย หลงัเรียนกบัเกณฑ์ร้อยละ 75 โดยการทดสอบค่าที (t-test for 
One-Samples) 
 2.2 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวิชาเคมี เร่ือง 
สารละลาย ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยการทดสอบค่าที (t-test for Dependent Sample) 

 

ตอนที ่3  ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 3.1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกกบัการใช้
ชุดฝึกในวชิาเคมี เร่ือง สารละลาย หลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 75 ปรากฏผลดงัตารางท่ี 4.1  

 
ตารางท่ี 4.1   ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย ของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) 
ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวชิาเคมี เร่ือง สารละลาย หลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 75  

 

การ
ทดสอบ 

n  
คะแนน

เต็ม 
คะแนนตาม

เกณฑ์ร้อยละ 75 
�̅� 

S.D t df p 

หลงัเรียน 33 20 15 16.0303 2.5309 2.339 32 .013 

* p < 0.05 
 
 จากตารางท่ี 4.1 พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกกบัการใช้
ชุดฝึกในวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย หลงัเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 
 3.2 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวิชาเคมี เร่ือง 
สารละลาย ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน ปรากฏผลดงัตารางท่ี 4.2-4.3  
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ตารางท่ี 4.2  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกใน
วชิาเคมี เร่ือง สารละลาย ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 

การทดสอบ n �̅� S.D t p 

ก่อนเรียน 33 14.9394 1.9991 -9.053 .000 
หลงัเรียน 33 18.0606 1.6945   

* p < 0.05 
  
 จากตารางท่ี 4.2 พบวา่ ความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกในรายวชิา
เคมี เร่ือง สารละลาย มีความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05  
 
ตารางท่ี 4.3  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ดา้นความส าคญั ความสัมพนัธ์ 

และหลกัการของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวชิาเคมี เร่ือง สารละลาย ระหวา่งก่อน
เรียนและหลงัเรียน 

 

การทดสอบ 
 คะแนน

เต็ม 
n �̅� S.D t p 

การวเิคราะห์ ก่อนเรียน 8 33 6.0606 .7882 -5.401 .000 
ความส าคญั หลงัเรียน 8 33 7.1818 .9505   
การวเิคราะห์ ก่อนเรียน 8 33 6.0606 1.3906 -5.194 .000 
ความสัมพนัธ์ หลงัเรียน 8 33 7.2727 .9108   
การวเิคราะห์ ก่อนเรียน 4 33 2.8182 .8083 -5.280 .000 
หลกัการ หลงัเรียน 4 33 3.6061 .5556   

* p < .05 
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 จากตารางท่ี 4.3 พบวา่ ความสามารถดา้นการวิเคราะห์ความส าคญั ดา้นการวิเคราะห์
ความสัมพนัธ์ และด้านการวิเคราะห์หลกัการ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยการ
จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในรายวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย มี
ความสามารถดา้นการวิเคราะห์ความส าคญัทั้งสามดา้น หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 
 



บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัก่อนทดลอง (Pre-Experimental Research) เพื่อศึกษาผลการ
จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย ท่ีมี
ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเคมี และความสามารถในการวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 5 โรงเรียนเลาขวญัราษฎร์บ ารุง จงัหวดักาญจนบุรี สรุปผลการวจิยั อภิปรายและขอ้เสนอแนะ ได้
ดงัน้ี 
 

1.  สรุปการวจิัย 
 
 1.1  วตัถุประสงค์การวจัิย 
  1.1.1  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ี
เรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวชิาเคมี เร่ือง 
สารละลาย หลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 75 
  1.1.2  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิ เคราะห์ของนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึก
ในวชิาเคมี เร่ือง สารละลาย ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 1.2  สมมติฐานการวจัิย 
  1.2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยการ
จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวชิาเคมี เร่ือง สารละลาย หลงั
เรียนมีคะแนนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  1.2.2  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียน
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี เร่ือง 
สารละลาย หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 1.3  วธีิด าเนินการวจัิย 

  1.3.1  ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเลาขวญัราษฎร์
บ ารุง จงัหวดักาญจนบุรี ปีการศึกษา 2563 ภาคเรียนท่ี 1 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ 
จ านวน 70 คน จดัเป็น 2 หอ้งเรียน แบบคละความสามารถ 
  1.3.2  กลุ่มตัวอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเลาขวญัราษฎร์
บ ารุง จงัหวดักาญจนบุรี ปีการศึกษา 2563 ภาคเรียนท่ี 1 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ 
จ านวน 33 คน จ านวน 1 หอ้งเรียน ไดม้าโดยวธีิการสุ่มแบบกลุ่ม 
  1.3.3  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย เป็นเคร่ืองมือท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน แบ่งออกเป็น 2 
ประเภท ไดแ้ก่ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง และเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูล มีรายละเอียดดงัน้ี 

1) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้แบบ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวชิาเคมี เร่ือง สารละลาย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
จ านวน 4 แผน ใชเ้วลาสอนทั้งส้ิน 18 ชัว่โมง  

2) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ 
(1) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย 

ซ่ึงผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึนเองตามแนวคิดของบลูม ซ่ึงเป็นแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นพุทธพิสัย 
(Cognitive Domain) เป็นแบบทดสอบแบบเลือก 4 ตวัเลือก จ านวน 28 ข้อ และแบบเขียนตอบ 
จ านวน 12 ขอ้ รวมทั้งหมด 40 ขอ้  

(2) แบบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ซ่ึงผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึนเอง
ตามแนวคิดของบลูม เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 1 ชุด ได้แก่ แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรียน จ านวน 20 ขอ้  
  1.3.4  การเก็บรวบรวมข้อมูล ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลผูว้ิจยัไดด้ าเนินการตาม
ขั้นตอนดงัน้ี 

1) สอบวดัความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียน ก่อนเรียนด้วย
แบบวดัความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรียน จ านวน 20 ขอ้ 

2) ด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
(7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย จ านวน 4 แผน 18 ชัว่โมง ด าเนินการสอนโดย
ผูว้จิยั 

3) สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัเรียนของนกัเรียน ดว้ย
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเคมี เร่ือง สารละลาย จ านวน 40 ขอ้  
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4) สอบวดัความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน หลงัเรียนด้วย
แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรียน จ านวน 20 ขอ้ 
  1.3.5  การวิเคราะห์ข้อมูล 

1)  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวก
กบัการใชชุ้ดฝึกในวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย หลงัเรียนกบัเกณฑ์ร้อยละ 75 โดยการทดสอบค่าที (t-
test for One-Samples) 

2)  การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึก
ในวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการทดสอบค่าที (t-test for 
Dependent Samples)  
 1.4  ผลการวจัิย 

 จากผลการวเิคราะห์ขอ้มูลนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวชิาเคมี เร่ือง สารละลาย ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
พบวา่ 
  1.4.1  นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 75 อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเคมี มีคะแนนเฉล่ีย 16.03 คิดเป็นร้อย
ละ 80.15 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
  1.4.2  นกัเรียนมีความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ทั้งสามดา้นหลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 คือ ความสามารถดา้นการวิเคราะห์ความส าคญั มี
คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนเฉล่ีย 1.12 คิดเป็นร้อยละ 14.02 ความสามารถด้านการคิด
วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ มีคะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนเฉล่ีย 1.21 คิดเป็นร้อยละ 15.15 และ
ความสามารถดา้นการวิเคราะห์หลกัการ มีคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนเฉล่ีย 0.79 คิดเป็นร้อย
ละ 19.70 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้  
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2.  อภิปรายผล 
 
 จากการวิจยั เร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้
ชุดฝึกวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี และความสามารถในการ
วิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเลาขวญัราษฎร์บ ารุง จงัหวดักาญจนบุรี ผูว้ิจยัมี
ประเด็นอภิปรายดงัต่อไปน้ี 
 2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยการจดัการ
จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวชิาเคมี เร่ือง สารละลาย หลงั
เรียนสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
ทั้งน้ีเพราะการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวิชาเคมี เร่ือง 
สารละลาย มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีต่างๆ และเป็นการจดัการเรียนรู้ให้เนน้วา่การเรียนรู้เกิดข้ึนดว้ย
ตวัของผูเ้รียนเอง และการเรียนรู้เร่ืองใหม่จะมีพื้นฐานมาจากความรู้เดิม ดงันั้น ประสบการณ์เดิม
ของนกัเรียนจึงเป็นปัจจยัส าคญัต่อการเรียนรู้เป็นอยา่งยิ่ง กระบวนการเรียนรู้ (Process of leaning) 
โดยครูเป็นผูช้ี้แนะแนวทาง โดยให้นกัเรียนเป็นผูล้งมือกระท าเอง และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตาม
ทฤษฎีคอนสตคัติวิสต์เป็นกระบวนการท่ีนักเรียนจะต้องสืบค้นเสาะหา ส ารวจตรวจสอบ และ
ค้นควา้ด้วยวิธีการต่าง ๆ จนท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและเกิดการรับรู้ความรู้นั้ นอย่างมี
ความหมาย จึงจะสามารถเป็นองค์ความรู้ของนกัเรียนเอง และเก็บเป็นขอ้มูลไวใ้นสมองไดอ้ย่าง
ยาวนาน สามารถน ามาใชไ้ดเ้ม่ือมีสถานการณ์ใด ๆ มาเผชิญหนา้ ดงันั้นการท่ีนกัเรียนจะสร้างองค์
ความรู้ได ้ตอ้งผ่านกระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย โดยเฉพาะอย่างยิ่งกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ (Inquiry Process) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง (Constructivism) และ
ทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความหมายของ Ausubel ซ่ึงกล่าววา่การเรียนรู้อยา่งมีความหมายจะเกิดข้ึน
เม่ือผูเ้รียนสามารถเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้เดิมท่ีมีอยูใ่นโครงสร้างของการเรียนรู้ซ่ึงจะท าให้
ผูเ้รียนเรียนรู้บทเรียนใหม่ไดอ้ยา่งคงทนดีกวา่การเรียนรู้แบบท่องจ า (ก่ิงฟ้า  สินธุวงษ ์และสุจินต์  
วิศวธีรานนท,์ 2557, น. 49-51) ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง โดยการสร้างสรรคช้ิ์นงาน เป็น
การเรียนรู้ท่ีมีนกัเรียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้ โดยผา่นการปฏิบติัจริง เพื่อท าให้นกัเรียนสร้างองค์
ความรู้และเขา้ใจในส่ิงต่าง ๆ ไดด้ว้ยตนเองอยา่งลึกซ้ึง อีกทั้งสามารถพฒันาระบบการเรียนรู้ของ
ตนในดา้นทกัษะการใช้ชีวิตให้มีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีและท่ีส าคญัเป็นการส่งเสริม
การปลูกฝังให้นักเรียนสามารถคิดวางแผนและท างานอย่างเป็นระบบ ตลอดจนฝึกทกัษะการ
แกปั้ญหา การท างานเป็นทีม มีความรับผดิชอบหนา้ท่ีควบคู่กบัการมีคุณธรรมและจริยธรรม ซ่ึงเป็น
การเรียนรู้แบบครบองค์ความรู้ในทุกด้านท่ีจ าเป็นต่อการด าเนินชีวิตท าให้นักเรียนสามารถ
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พึ่งตนเองไดแ้ละมีนิสัยใฝ่เรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองไปตลอดชีวิต  ทิศนา  แขมมณี (2554, น. 90-96) กล่าว
วา่ วีก็อทสก้ี (Vygotsky) และเพียเจต ์(Piaget) สนใจเร่ืองการพฒันาทางเชาวปั์ญญา กระบวนการรู้
คิดหรือกระบวนการทางปัญญา ซ่ึงกระบวนการรู้คิดเป็นกระบวนการของทางสมองในการปรับ 
เปล่ียน ลด ตดั ขยายหรือจดัเก็บและใช้ขอ้มูลท่ีรับเขา้มาทางประสาทสัมผสั การบอกความหมาย
ของส่ิงท่ีรับรู้ความหมายของส่ิงเดียวกันส าหรับแต่ละคนมีความต่างกันทางประสบการณ์ โดย
แนวคิดดงักล่าวเป็นรากฐานส าคญัของการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง คือ เป็นการให้ความส าคญัของ
กระบวนการและวิธีการของบุคคลในการสร้างความรู้ ความเขา้ใจจากประสบการณ์ เช่ือว่าการ
เรียนรู้เป็นเร่ืองเฉพาะตวั การตีความหมายของส่ิงท่ีเรียนรู้เป็นไปตามประสบการณ์เกิดความเช่ือ 
ความสนใจ ทิศนา  แขมมณี (2555, น. 94-96) สรุปการน าทฤษฎีการสร้างความรู้ไปใชใ้นการเรียน
การสอนสามารถท าได้หลายทาง ดงัน้ี 1) ตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ ผลของการเรียนรู้จะ
มุ่งเน้นไปท่ีกระบวนการสร้างความรู้ และการตระหนกัรู้ในกระบวนการนั้น เป้าหมายการเรียนรู้
จะตอ้งมาจากการปฏิบติังานจริง 2) เป้าหมายของการสอนจะเปล่ียนจากการถ่ายทอดใหผู้เ้รียนไดรั้บ
สาระความรู้ท่ีแน่นอนตายตวั ไปสู่การสาธิตกระบวนการแปลและสร้างความหมายท่ีหลากหลาย 
การเรียนรู้ทกัษะต่าง ๆ จะตอ้งใหมี้ประสิทธิภาพถึงขั้นท าไดแ้ละแกปั้ญหาไดจ้ริง 3) ผูเ้รียนจะเป็นผู ้
มีบทบาทในการเรียนรู้อย่างต่ืนตวั โดยจะตอ้งเป็นผูจ้ดักระท ากบัขอ้มูลหรือประสบการณ์ต่าง ๆ 
และจะต้องสร้างความหมายให้กับส่ิงนั้นด้วยตนเอง 4) ในการจดัการเรียนการสอนครูจะต้อง
พยายามสร้างบรรยากาศทางสังคม จริยธรรม (Socio Moral) ให้เกิดข้ึน หมายถึง ผูเ้รียนจะตอ้งมี
โอกาสเรียนรู้ในบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม ซ่ึงทางสังคมถือว่าเป็นปัจจยัส าคญั
ของการสร้างความรู้ ไดแ้ก่ ปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม การร่วมมือ และการแลกเปล่ียนความรู้ ความคิด 
และประสบการณ์ระหวา่งผูเ้รียนกบัผูเ้รียน 5) ผูเ้รียนมีบทบาทในการเรียนรู้อยา่งเต็มท่ี โดยผูเ้รียน
จะน าตนเองและควบคุมตนเองในการเรียนรู้ เช่น ผูเ้รียนจะเลือกส่ิงท่ีตอ้งการเรียนเอง ตั้งกฎระเบียบ
เอง แก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนเอง ตกลงกันเองเม่ือมีความคิดเห็นต่างกัน เลือกผูร่้วมงานได้เอง และ
รับผดิชอบในการดูแลรักษาห้องเรียนร่วมกนั 6) ครูจะมีบทบาทแตกต่างไปจากเดิม คือ จากการเป็น
ผูถ่้ายทอดความรู้และควบคุมการเรียนรู้ เปล่ียนไปเป็นการให้ความร่วมมือ อ านวยความสะดวก 
และช่วยเหลือผูเ้รียนในการเรียนรู้ 7) ในการประเมินผลการสอน เน่ืองจากการเรียนรู้ตามทฤษฎีการ
สร้างความรู้ดว้ยตนเองน้ี ข้ึนกบัความสนใจและการสร้างความหมายท่ีแตกต่างกนัของบุคคล ผล
การเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึน จึงมีลักษณะหลากหลาย ดังนั้นการประเมินผลจึงจ าเป็นต้องมีลกัษณะการ
ประเมินตามจุดมุ่งหมายในลกัษณะท่ียืดหยุน่กนัไปในแต่ละบุคคล ซ่ึงอาจประเมินจากเพื่อน แฟ้ม
ผลงาน รวมทั้งการประเมินตนเองดว้ย วณีา  ประชากลู และ ประสาท  เนืองเฉลิม (2559) ไดก้ล่าวถึง
ทฤษฎีการเรียนรู้ Constructivism ไวว้า่ เป็นความเช่ือพื้นฐานของการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองท่ี
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เป็นทฤษฎีทางปรัชญาและจิตวิทยาเก่ียวกบัความรู้และการเรียนรู้ท่ีเช่ือว่าความรู้ไม่ไดเ้กิดจากการ
รับรู้เพียงอยา่งเดียวแต่เป็นการสร้างความเขา้ใจในความรู้จากประสบการณ์โดยกระบวนการเรียนรู้
ท่ีสามารถควบคุมไดด้ว้ยตนเองของแต่ละบุคคลการเรียนรู้เป็นทั้ง Personal และ Social process ท่ี
บุคคลตอ้งเรียนรู้เพื่อปรับความรู้ความเขา้ใจโดยใช้ความรู้และประสบการณ์ท่ีมีอยู่เช่ือมโยงกบั
ความรู้ใหม่อย่างมีความหมายท าให้เกิดกระบวนการปรับโครงสร้างทางสติปัญญา (Cognitive 
structure) ท่ี ใช้ทั้ งกระบวนการดูดก ลืน  (Assimilation) และกระบวนการปรับให้ เหมาะ 
(Accommodation) ช่วยท าให้เกิดสภาวะสมดุล  ผลการวิจยัน้ีไดส้อดคลอ้งกบัการวิจยัของ จิรศกัด์ิ   
ศรีสมศกัด์ิ (2556) ท่ีไดศึ้กษาผลการใช้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัผงัมโน
ทศัน์ในวิชาเคมี เร่ือง ธาตุและสารประกอบอนินทรียใ์นอุตสาหกรรม ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนขนาดกลาง 
สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 25 พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนเร่ือง 
ธาตุและสารประกอบอนินทรียใ์นอุตสาหกรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนขนาด
กลาง สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 25 สูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.05 ความสามารถรถในการคิดวิเคราะห์หลงัเรียนเร่ือง ธาตุและสารประกอบอนินท
รียใ์นอุตสาหกรรมของนกัเรียนดงักล่าวสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และ
ความพึงพอใจของนกัเรียนดงักล่าว ต่อการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัผงัมโน
ทศัน์ โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด นิรมล  รอดไพ (2558) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัร
การเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้เทคนิคการแข่งขนัระหว่างกลุ่มท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชา
เคมีและความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
พบว่าเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 1) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิในวิชาเคมี มีค่าความเช่ือมัน่ 0.9589 
ค่าความยากง่าย (p) 0.27-0.67 ค่าอ านาจจ าแนก ( r) 0.43-1.00 และแบบทดสอบในการวัด
ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ มีค่าความเช่ือมัน่ 0.9589 และผลการวิจยัพบว่า 
(1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้
แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชเ้ทคนิคการแข่งขนัระหวา่งกลุ่ม หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  (2) ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้เทคนิคการแข่งขนั
ระหว่างกลุ่ม หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 พนิน  ศรีนวลแก้ว 
(2560) ได้ท าวิจัย เร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิด
วเิคราะห์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบ 4MAT และการจดัการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า (1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้น
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มธัยมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT สูง
กว่าการจดัการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (2) ความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบ 4MAT สูงกวา่การจดัการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เจนจิ
รา  สีนวล (2560) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะการท างานกลุ่ม และเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบประสาทและอวยัวะรับความรู้สึก ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนของ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเกมกลุ่มแข่งขนั (TGT) และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ทกัษะการท างานกลุ่ม และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการ
จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ผลการวิจยัสรุปไดว้่า นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเกมกลุ่ม
แข่งขนั (TGT) มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะการท างานกลุ่ม และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์สูงกว่า
ก่อนเรียน และสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.05  Simge and Yasemin (2011, p. 417-422) ไดศึ้กษาผลการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
ได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 72 คน ในโรงเรียนรัฐบาลในเมืองอายดิน (Aydin) 
ประเทศตุรกี แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง จ านวน 38 คน กลุ่มควบคุม จ านวน 34 คน แบบแผนการวจิยัเป็น
แบบก่ึงทดลอง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้วิชา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผลการวิจัยพบว่า 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลองเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
นักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 Kunduz (2013, p. 
748-792) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการพฒันาโปรแกรมห้องปฏิบติัการทดลองเสมือนจริง (Virtual lab) ดว้ย
รูปแบบการเรียนรู้ 7E เร่ืองการไทเทรตโดยปฏิกิริยาการตกตะกอน ท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย จ านวน 89 คน ท่ีเรียนโรงเรียนมธัยมองัการา เอ็ม รัสตุ อุเซล 
(Ankara M. RÜştÜ Uzel) ประเทศตุรกี โดยการวิจัยก่ึงทดลอง พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีความแตกต่างจากกลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 นัน่คือ 
การจดัการเรียนรู้ดว้ยโปรแกรมหอ้งทดลองปฏิบติัการทดลองเสมือนจริง (Virtual lab) ดว้ยรูปแบบ
การเรียนรู้ 7E ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน  
  ด้วยเหตุผลดงักล่าวจึงเป็นการสนับสนุนขอ้คน้พบท่ีว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 
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ขั้น (7E) ผนวกการใช้ชุดฝึกในวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 2.2  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยการ
จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวชิาเคมี เร่ือง สารละลาย หลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคล้องกับสมมติฐานท่ีตั้ งไว้ 
เน่ืองจากกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวิชาเคมี เร่ือง 
สารละลาย เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดแ้สวงหาความรู้ คน้พบความรู้ดว้ยตนเอง 
ใชก้ระบวนการทางความคิดอยา่งเป็นระบบเพื่อคน้หาความจริง เหตุผล กฎเกณฑ์ต่างๆ ดว้ยตนเอง
โดยใชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การน าทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีเป็นทกัษะ
ย่อยบางทักษะมาก าหนดเป็นขอบเขตของการผลิตและใช้ชุดฝึกในการจัดการเรียนรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ในการวิจยัน้ี ได้แก่ ชุดฝึกกิจกรรม ชุดฝึกการค านวณ และชุดฝึกปฏิบติัการทดลอง 
สร้างข้ึนเพื่อใชฝึ้กฝนให้ผูเ้รียนไดฝึ้กกระบวนการคิดวิเคราะห์ เช่ือมโยง ตั้งค  าถาม และหาค าตอบ
ไดด้ว้ยตวัเองตามขั้นตอนของกิจกรรมอย่างสนุกสนาน ดว้ยความสนใจ ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความรู้
ความเขา้ใจและมีทกัษะสูงข้ึน สอดคลอ้งกบัแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเป็นพื้นฐานของการใช้ชุดฝึก
ในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีพฤติกรรมของธอร์นไดค ์หรือทฤษฎีสัมพนัธ์เช่ือมโยง 
ทิศนา  แขมมณี (2550, น. 51-52) กล่าววา่หลกัการเช่ือมโยงระหวา่งส่ิงเร้ากบัการตอบสนอง โดยมี
หลกัการพื้นฐานว่าการเกิดการเรียนรู้เกิดจากการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้ากบัการตอบสนองท่ีมกั
ออกมาในรูปแบบโดยการลองผิดลองถูกกว่าจะพบส่ิงท่ีเหมาะสมท่ีสุดกฎแห่งการเรียนรู้มีดงัน้ี 1) 
กฎแห่งความพร้อมประสบการณ์เดิมจะเช่ือมความรู้ใหม่ 2) กฎแห่งการฝึกหดั การท่ีผูเ้รียนไดฝึ้กหดั
หรือกระท าซ ้ าบ่อยๆ จะท าให้เกิดความสมบูรณ์ถูกตอ้ง 3) กฎแห่งความพอใจ เม่ืออินทรียไ์ด้รับ
ความพอใจจากผลของการกระท ากิจกรรมก็จะเกิดผลดีกบัการเรียน อยากเรียนเพิ่มเติม จากกฎการ
เรียนรู้ของธอร์นไดค์ ดงักล่าว สามารถน ามาประยุกต์ในการจดัการเรียนการสอนได้ดงัน้ี ทิศนา    
แขมมณี (2550, น. 51) 1) การเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้เรียนแบบลองผิดลองถูกบา้ง (เม่ือพิจารณา
แลว้วา่ไม่ถึงกบัเสียเวลามากเกินไป และไม่เป็นอนัตราย) จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ในวิธีการ
แกปั้ญหา จดจ าการเรียนรู้ไดดี้ และเกิดความภาคภูมิใจในการท าส่ิงต่างๆ ดว้ยตนเอง 2) การส ารวจ
ความพร้อมหรือการสร้างความพร้อมของผูเ้รียนเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นท่ีตอ้งกระท าก่อนการสอนบทเรียน 
เช่น การสร้างบรรยากาศใหผู้เ้รียนเกิดการอยากรู้อยากเรียน การเช่ือมโยงความรู้เดิมมาสู่ความรู้ใหม่ 
การส ารวจความใหม่ การส ารวจความรู้พื้นฐาน เพื่อดูวา่ผูเ้รียนมีความพร้อมท่ีจะเรียนบทเรียนต่อไป
หรือไม่  3) หากตอ้งการให้ผูเ้รียนมีทกัษะในเร่ืองใดจะตอ้งช่วยให้เขาเกิดความเขา้ใจในเร่ืองนั้น
อยา่งแทจ้ริงแลว้ให้ฝึกฝนโดยกระท าส่ิงนั้นบ่อยๆ แต่ควรระวงัอยา่ให้ถึงกบัซ ้ าซาก จะท าให้ผูเ้รียน
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เกิดความเบ่ือหน่าย 4) เม่ือผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้แลว้ควรใหผู้เ้รียนฝึกน าการเรียนรู้นั้นไปใชบ้่อยๆ 5) 
การให้ผูเ้รียนไดรั้บผลท่ีตนเองพึงพอใจ จะช่วยให้การเรียนการสอนประสบผลส าเร็จ การศึกษาวา่
ส่ิงใดเป็นส่ิงเร้าหรือรางวลัท่ีผูเ้รียนพึงพอใจจึงเป็นส่ิงส าคญัท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ จาก
ทฤษฎีพฤติกรรมของธอร์นไดคส์รุปไดว้า่ ถา้ผูเ้รียนมีความพร้อมท่ีจะเรียนและไดรั้บการฝึกฝนให้
ผูเ้รียนไดท้  างานอยู่บ่อยๆ เป็นประจ าย่อมท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้มีความคล่องแคล่ว และ
คงทนถาวร ผลการวิจยัน้ีไดส้อดคลอ้งกบัการวจิยัของ อาริสา  สุปน (2557) ท่ีไดศึ้กษาผลการใชชุ้ด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E ท่ีมีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ือง แสงและทศันูปกรณ์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนห้องสอนศึกษา จงัหวดัแม่ฮ่องสอน พบว่า (1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 7E วิชาฟิสิกส์ เร่ือง แสงและทัศนอูปกรณ์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีค่า
ประสิทธิภาพเท่ากบั 80.61/79.39 (2) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียน ท่ีเรียนดว้ยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E สูงกวา่ของนกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดับ .05 และ (3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E สูงกวา่ของนกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีดบั .05 วริศรา  กณัหาสร้อย (2559) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(7E) เร่ือง วสัดุและสมบติัของวสัดุ ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มโรงเรียนนาง้ิวโนนสมบูรณ์ จงัหวดัขอนแก่น 
พบว่า (1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการ
จดัการเรียนรุ้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) สูงกวา่ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนกัเรียนท่ีเรียนแบบ
ปกติ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 (2) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) สูงกวา่ของ
ความสามารถดงักล่าวหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
จรรยา  วรรัตน์ (2559) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัการใชเ้วบ็เควสท ์
เร่ือง สารในชีวติประจ าวนั ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์และความสามารถในการ
คิดวเิคราะห์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่ (1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์
ของนกัเรียนท่ีรับการจดัการเรียนการรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัการใชเ้วบ็เควสท ์เร่ือง สารใน
ชีวิตประจ าวนั มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 83.82 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 80 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 
ระดบั .05 และ (2) ความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียน หลงัเรียนไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัการใชเ้วบ็เควสท ์เร่ือง สารในชีวิตประจ าวนั สูงกว่าความสามารถ
ดงักล่าวก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 จรุณี  สีทาดี (2559) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบ
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาเคมี เร่ือง ของแข็ง ของเหลว แก๊ส ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนมธัยมศึกษาขนาดใหญ่พิเศษ จงัหวดัอุดรธานี ท่ีเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD กบันกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ และ
เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนมธัยมศึกษา
ขนาดใหญ่พิเศษ จงัหวดัอุดรธานี ท่ีเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีเน้นการ
เรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD กบัของนักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวชิาเคมี เร่ือง ของแขง็ ของเหลว แก๊ส ของนกัเรียนกลุ่มทดลองสูงกวา่ของนกัเรียนกลุ่มควบคุม 
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนกลุ่ม
ทดลองสูงกวา่ของนกัเรียนกลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 วเิชียร  โตแยม้ (2560) 
ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ีท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 
ขั้น กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ พบวา่ (1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฏั
จกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น สูงกว่าแบบปกติอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  พนิน  ศรีนวลแก้ว 
(2560) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ 4MAT และการ
จดัการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า (1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง 
อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT สูงกว่าการจดัการเรียนรู้
แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (2) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT สูง
กวา่การจดัการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  ด้วยเหตุผลดงักล่าวจึงเป็นการสนับสนุนขอ้คน้พบท่ีว่าความสามารถในการคิด
วเิคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
(7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวชิาเคมี เร่ือง สารละลาย หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 

  สรุปไดว้า่ ในการน าการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการ
ใชชุ้ดฝึกในวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย มาใชใ้นการเรียนการสอนนั้นเป็นการช่วยส่งเสริมให้นกัเรียน
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและมีความสามารถในการคิดวเิคราะห์ทางวทิยาศาสตร์ท่ีสูงข้ึน  
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3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
  3.1.1  ในการน ากิจกรรมการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวก
การใชชุ้ดฝึกในวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย ไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนนั้น ครูผูส้อนตอ้งศึกษา
ท าความเขา้ใจในรูปแบบ และขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้อยา่งละเอียด รวมทั้งพิจารณาความ
เหมาะสมของเน้ือหา โดยเฉพาะการก าหนดและสร้างสถานการณ์ปัญหา ท่ีจะน าไปสู่การหาค าตอบ
ไดค้รบตามจุดประสงคท่ี์ก าหนดไว ้ 
  3.1.2  ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้
ชุดฝึกในวชิาเคมี เร่ือง สารละลาย ควรล าดบัขั้นตอนในการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) โดยในขั้น
ตรวจสอบความรู้เดิม ครูผูส้อนตอ้งวางแผนการจดักิจกรรม จดัเตรียมส่ือท่ีมีความเหมาะสม เพราะ
จะเช่ือมโยงเขา้ไปในขั้นสร้างความสนใจ จะท าใหน้กัเรียนสนใจมากข้ึน  
  3.1.3  ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใช้
ชุดฝึกในวิชาเคมี เร่ือง สารละลาย มีกระบวนการท่ีให้นกัเรียนไดฝึ้กปฏิบติัจริง ในแต่ละขั้นตอน
และมีกิจกรรมท่ีหลากหลาย จึงจ าเป็นตอ้งใช้เวลามากในบางกิจกรรม บางคร้ังไดเ้น้ือเร่ืองไม่ครบ
ตามท่ีก าหนด ครูผูส้อนควรยดืหยุน่ไดต้ามความเหมาะสม 
 3.2  ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
  3.2.1  ควรท าการศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวชิาเคมี ใหมี้เน้ือหาสาระเหมาะสมกบัวยัของ
ผูเ้รียน เช่น ชุดฝึกการค านวณ เหมาะสมกบันกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย เป็นตน้ 
  3.2.2  ควรศึกษาตวัแปรอ่ืนๆ ท่ีเกิดจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 7 ขั้น (7E) ผนวกการใชชุ้ดฝึกในวิชาเคมีและวชิาวิทยาศาสตร์อ่ืนๆ เช่น เจตคติต่อ
วทิยาศาสตร์ เป็นตน้ 
  3.2.3  ควรปรับประยกุตใ์ชชุ้ดฝึกในวชิาเคมี ใหมี้ความเหมาะสมกบัสถานการณ์
ปัจจุบนัท่ีนกัเรียนตอ้งเรียนออนไลน์ เพื่อใหน้กัเรียนสามารถฝึกปฏิบติักิจกรรมออนไลน์ และครู
สามารถตรวจสอบได ้
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