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บทคัดยอ 

  

 การศึกษาการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยูดีเดนระดับเขตป   2547  มี

วัตถุประสงคเพื่อศึกษา  (1)  ระดับความรู / ทัศนคติของผูปกครองเด็กเกี่ยวกับการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู          

(2)  ระดับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  (3) ปจจัยสวนบุคคลกับการมีสวนรวม

ของผูปกครองเด็ก  (4)  ปจจัยภายในตัวบุคคลกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กและ  (5)  การสนับสนุนภาครัฐ / 

เอกชน / ผูปกครองและชุมชนกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็ก  

 ดําเนินการศึกษาแบบเชิงพรรณนา ประชากรที่ศึกษาคือผูปกครองเด็กที่นําบุตรหลานมาฝากดูแลใน

ศูนยเด็กเล็กนาอยูดีเดนระดับเขตป 2547  จํานวน 25  แหง  กลุมตัวอยาง  340 คน โดยการสุมตัวอยางแบบงาย 

รวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม  วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติรอยละ  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ไคสแควร

และสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน 

 ผลการวิจัยพบวา (1)  ระดับความรูของผูปกครองเด็กอยูในระดับสูง รอยละ  97.4  และทัศนคติของ

ผูปกครองเด็กเกี่ยวกับการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  อยูในระดับปานกลาง  รอยละ  72.1  (2)  ระดับการมีสวนรวม

ของผูปกครองเด็กอยูในระดับปานกลาง  รอยละ  64.7   (3)  ปจจัยสวนบุคคล  ไดแก  อาชีพและรายไดเฉลี่ยตอ

เดือนมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05    (4)  ปจจัยภายใน

ตัวบุคคล  ไดแก  ความรูเกี่ยวกับเรื่องศูนยเด็กเล็กนาอยู มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็ก       

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01   และทัศนคติของผูปกครองเด็กเกี่ยวกับการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนอยูไมมี

ความสัมพันธกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  (5)  การสนับสนุนจากภาครัฐ / เอกชน /

ผูปกครองและชุมชน  กับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

 ขอเสนอแนะ  (1)  หนวยงานที่เกี่ยวของควรใหความรู  ความเขาใจในเรื่องโภชนาการเด็กและการ

กําจัดขยะอยางถูกวิธี  (2)  ผูบริหารศูนยเด็กเล็กและผูดูแลเด็กควรสื่อสารกับผูปกครองอยางสม่ําเสมอและแจงให

ผูปกครองทราบถึงสุขภาพ  พัฒนาการของเด็ก  ควรชักชวนใหผูปกครองเห็นความสําคัญของการพัฒนา  (3)  ศูนย

เด็กเล็กควรจัดมุมขาวสารความรูใหกับผูปกครองเพื่อบอกความกาวหนาในการดําเนินงาน   การสงเสริมสุขภาพ  

พัฒนาการเด็กและอนามัยสิ่งแวดลอมในศูนยเด็กเล็ก  (4)  ภาครัฐควรรณรงคใหประชาชนเห็นความสําคัญและ

ประโยชนของการพัฒนา ฯ 

 

 

   คําสําคัญ   การมีสวนรวม    การพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู   
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
  วัยเด็กเปนวัยที่สําคัญที่สุดของชีวิต  คือตั้งแตแรกเกิดจนถึงอายุ 5 ป  เปนชวงวัยแหงการ

เจริญเติบโต  มีการพัฒนาในทุก ๆ  ดานของชีวิต  อีกทั้งเปนจุดเริ่มตนของการวางรากฐานคุณภาพชีวิต  

จิตใจ  อารมณ  สังคมและสติปญญา  การอบรมเลี้ยงดูและการสงเสริมพัฒนาการของเด็กในวัยนี้   

อยางถูกตอง  เหมาะสม  ทําใหเด็กเติบโตเปนทรัพยากรที่มีคุณคาของประเทศชาติในอนาคต 

  จากการสํารวจสุขภาพและพัฒนาการของเด็กปฐมวัย ป  2542  โดยสํานักสงเสริมสุขภาพ  

กรมอนามัย  พบวาเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการปกติในทุก ๆ  ดาน  รอยละ  71.69  สงสัยวาจะลาชา     

รอยละ 28.31 พัฒนาการที่สงสัยวาลาชาคือดานภาษา  การใชกลามเนื้อมัดเล็กและการปรับตัว  การใช

กลามเนื้อมัดใหญ  การอยูในสังคมและการชวยเหลือตนเอง  พัฒนาการดังกลาวเปนพื้นฐานของการ

พัฒนาดานสติปญญา  ซึ่งมีความสําคัญตอกระบวนการเรียนรูของเด็กและจากการศึกษาปจจัยที่มี

อิทธิพลตอพัฒนาการโดยรวมของเด็กปฐมวัยสูงสุดคือ  การอบรมเลี้ยงดูเด็ก  โดยปจจัยที่มีอิทธิพลสูง

ตอการอบรมเลี้ยงดูเด็ก  คือ  การศึกษาของพอแม  รายไดของครอบครัวและจํานวนบุตร (สํานักสงเสริมสุขภาพ 

2542 : 22 - 23 )  และพบวาผูเลี้ยงดูเดก็ในเวลากลางวัน คือ พอ แม  ญาติ ( ปู  ยา  ตา  ยาย ฯลฯ ) 

สถานรับเลี้ยงเด็กหรือโรงเรียนอนุบาลและจางเลี้ยงตามบาน  ในอัตรารอยละ  49.8   29.5   18.4 และ 

2.3  ตามลําดับ    ( สํานักสงเสริมสุขภาพ 2546  เอกสารอัดสําเนา ) 

 ดังนั้นศูนยเด็กเล็ก  จึงเปนเสมือนบานหลังท่ีสองของเด็ก  ซึ่งเปนสถานที่อบรมเลี้ยงดูเด็ก 

แทนพอแมในชวงเวลากลางวันที่พอแมตองออกไปทํางานนอกบาน  จะเห็นไดวามีเด็กปฐมวัยที่ไดรับ

การเลี้ยงดูในศูนยเด็กเล็กถึงรอยละ  29.5  (กรมอนามัย  2547) ดังนั้น  จึงควรชวยกันพัฒนาให      

ศูนยเด็กเล็กมีคุณภาพไดมาตรฐาน  โดยพัฒนาทั้งดานบุคคลและสภาพแวดลอมควบคูกันไป  ทั้งนี้กรม

อนามัยซึ่งเปนหนวยงานหนึ่งในหลาย ๆ  หนวยงานที่รับผิดชอบในเรื่องของศูนยเด็กเล็ก  ป  2546 – 

2547  พบวามีศูนยเด็กเล็กในสังกัดของหนวยงานภาครัฐ   มีจํานวน  14,856  แหง  เปนสถานรับเลี้ยง

เด็กเอกชน  จํานวน  1,347  แหง  รวมเปนจํานวนศูนยเด็กเล็กทั่วประเทศ  จํานวน 16,203  แหง         

ในป  2546  สํานักอนามัยสิ่งแวดลอม  กรมอนามัย  จึงไดนําแนวคิดเมืองนาอยูมาใชในการพัฒนา       

ศูนยเด็กเล็กอยางจริงจัง  โดยจัดทําโครงการศูนยเด็กเล็กนาอยูขึ้น  เพื่อใหเกิดการมีสวนรวมจาก

หนวยงานที่เกี่ยวของทั้งภาครัฐ  เอกชนและทองถิ่น  ตลอดจนชุมชนไดเขามามีสวนรวมในการพัฒนา 

ใหครอบคลุมในกิจกรรมตาง  ๆ    เชน  การสงเสริมสุขภาพ สงเสริมพัฒนาการเด็กและอนามัยสิ่งแวดลอม    
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เนื่องจากงบประมาณสนับสนุนการดําเนินงานในการพัฒนามีจํากัด  จึงตองอาศัยการสนับสนุนจาก

แหลงทุนอื่น ๆ  รวมดวย  อีกทั้งตองอาศัยการมีสวนรวมจากผูเกี่ยวของหรือผูที่สนใจ และผูที่ใกลชิด

ศูนยเด็กเล็กมากที่สุดคือผูปกครองและชุมชน  ซึ่งรูปญหาในพื้นที่ไดดีกวาผูอ่ืนและผูปกครองจากหลาย

สาขาอาชีพสามารถใหความชวยเหลือศูนยเด็กเล็กได ทั้งในดานงบประมาณ  วัสดุ  อุปกรณสําหรับ

ซอมแซม  บํารุง  หรืออุปกรณเครื่องใชที่จําเปนสําหรับศูนยเด็กเล็ก  หรือชวยแรงงานในการพัฒนา 

ปรับปรุง  ซอมแซมศูนยเด็กเล็ก  สิ่งเหลานี้จะทําใหชุมชนรูสึกถึงความเปนเจาของศูนยเด็กเล็กและ

สามารถรักษาไวอยางยั่งยืน  เพื่อใหเด็กไดรับการสงเสริมสุขภาพ  มีพัฒนาการอยางเหมาะสม และอยู

ในสิ่งแวดลอมที่เอื้อตอการมีสุขภาพดี  มีความปลอดภัย  รวมทั้งเอื้อตอการเรียนรู  และนําไปสูการ

พัฒนาศูนยเด็กเล็กใหไดมาตรฐาน  และมีคุณภาพตอไป 

 จากความสําคัญและปญหาขางตน  จึงไดมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการมีสวนรวมของ

ผูปกครอง  ประชาชน  ผูที่สนใจและหนวยงานที่เกี่ยวของ  ซึ่งเปนกระบวนการสําคัญที่จะสงเสริมให

ศูนยเด็กเล็กไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่องและมีประสิทธิภาพ  ดังนั้นผูวิจัยจึงไดสนใจศึกษาการมีสวน

รวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็ก  เนื่องจากผูปกครองเปนผูที่มีสวนไดสวนเสียจากการ

นําบุตรหลานมาฝากดูแลที่ศูนยเด็กเล็ก  อีกทั้งยังเปนผูที่สามารถใหขอเสนอแนะ  รวมวางแผน        

รวมดําเนินการ  สงเสริมและสนับสนุนการพัฒนาศูนยเด็กเล็กใหนาอยูได  จึงไดศึกษาปจจัยตาง ๆ       

ที่คาดวาจะมีผลตอการมีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยูไดแก  ปจจัยสวนบุคคล  (ขอมูลทั่วไป)  

ปจจัยภายในตัวบุคคล  ( ความรูและทัศนคติ )  และการสนับสนุนจากภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครองและ

ชุมชน  ซึ่งผลของการวิจัยจะนําไปใชเปนแนวทางในการบริหารจัดการ  ปรับปรุงแกไขใหหนวยงานที่เกี่ยวของ  

ผูปกครองเด็กและชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กใหนาอยูอยางยั่งยืน 

  
2.  วัตถุประสงคการวิจยั 

2.1 ศึกษาระดับความรู / ทัศนคติของผูปกครองเด็กเกีย่วกบัการพัฒนาศูนยเด็กเลก็นาอยู 
2.2 ศึกษาระดับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเลก็นาอยู 
2.3 ศึกษาความสมัพันธของปจจัยสวนบุคคลกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการ

พัฒนาศูนยเดก็เล็กนาอยู 

2.4 ศึกษาความสมัพันธของปจจัยภายในตวับุคคลกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กใน
การพัฒนาศนูยเด็กเล็กนาอยู 

2.5 ศึกษาความสมัพันธของการสนับสนนุจากภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครองและชุมชนกับ

การมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพฒันาศนูยเด็กเล็กนาอยู 
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3.  กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
  ตัวแปรตน      ตัวแปรตาม 

 

ภาพที่ 1.1  กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 

ปจจัยสวนบุคคล ( ขอมูลทัว่ไป ) 

 

1. อาย ุ                   6.  จํานวนบุตร อายบุุตรคนสุดทอง 

2. เพศ                    7.  อาชพี 

3. ระดับการศึกษา       8. รายไดเฉลี่ยตอเดือน 

4. สถานภาพสมรส  9. ความสัมพันธของผูปกครองกับเด็ก        

5. สถานภาพในครอบครัว  

                                          
        

ปจจัยภายในตัวบุคคล 

 

1. ความรูเกีย่วกบัเรื่องศูนยเดก็เล็กนาอยู 
 

2. ทัศนคติของผูปกครองเด็กเกี่ยวกบัการพฒันา

ศูนยเด็กเลก็นาอยู 
 

 

 
 

 

การสนับสนุนจากภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครองและ  

ชุมชน 

 
 

 

 

 

การมีสวนรวมของผูปกครองเด็ก

ในการพัฒนาศูนยเด็กเลก็นาอยู 
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4.  สมมติฐานการวิจัย 
  จากการศึกษาและการประมวลเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ผูวิจัยไดตั้งสมมติฐานการ

วิจัยไดดังนี้ 

  สมมติฐานที่  1  ปจจัยสวนบุคคล  ไดแก  อายุ  เพศ  ระดับการศึกษา  สถานภาพสมรส  

สถานภาพในครอบครัว  จํานวนบุตร  อายุบุตรคนสุดทอง  อาชีพ   รายไดเฉลี่ยตอเดือนและ

ความสัมพันธของผูปกครองกับเด็ก  มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนา

ศูนยเด็กเล็กนาอยู 

  สมมติฐานที่  2  ปจจัยภายในตัวบุคคล  ไดแก  ความรูเกี่ยวกับเร่ืองศูนยเด็กเล็กนาอยู

และทัศนคติของผูปกครองเด็กเกี่ยวกับการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  มีความสัมพันธกับการมีสวนรวม

ของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 

  สมมติฐานที่  3  การสนับสนุนจากภาครฐั  / เอกชน / ผูปกครองและชุมชนมีความสัมพันธ                      

กับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเดก็เล็กนาอยู 

 
5.  ขอบเขตการวิจัย 
 ดําเนินการศึกษาวิจัยในกลุมผูปกครองที่นําเด็กมาฝากดูแลกับศูนยเด็กเล็กนาอยูดีเดน

ระดับเขตป  2547   ทั่วประเทศ  ( 25  แหง )  ในเรื่องของการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนา

ศูนยเด็กเล็กนาอยูดีเดนระดับเขตป  2547 

 
6.  นิยามศัพท 

   เพื่อใหการศืกษาวิจัยครั้งนี้มีความเขาใจถูกตองตรงกัน จึงไดกําหนดคํานิยามที่เกี่ยวของไวดังนี้ 

 6.1 ความสัมพันธของผูปกครองกับเด็ก  หมายถึง  ความเปนเครือญาติระหวาง

ผูปกครองกับเด็กที่นํามาฝากดูแลที่ศูนยเด็กเล็ก  เชน  เปนพอแมของเด็กหรือเปนญาติ ( ปา  นา  อา  ฯลฯ ) 

 6.2 ความรูเกี่ยวกับเรื่องศูนยเด็กเล็กนาอยู  หมายถึง  ความรู  ความเขาใจในการดูแล

สงเสริมสุขภาพ   สงเสริมพัฒนาการเด็กและการปองกันโรค  ตลอดจนการดูแลรักษาสภาพแวดลอมใหมี

ความปลอดภัยสําหรับเด็กและผูเกี่ยวของในศูนยเด็กเล็ก 

 6.3 ทัศนคติของผูปกครองเด็กเกี่ยวกับการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  หมายถึง  

ความรูสึก นึกคิดและการแสดงออกตามความเชื่อของแตละบุคคลในเรื่องเกี่ยวกับการสงเสริมสุขภาพ 

สงเสริมพัฒนาการเด็ก การปองกันโรคและการดูแลรักษาสภาพแวดลอม ตลอดจนการมีสวนรวมในการ

พัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 
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 6.4  การสนับสนุนจากภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครองและชุมชน  หมายถึงกิจกรรม

หรือการดําเนินงานตาง ๆ  ที่ภาครัฐ  เอกชน  ผูปกครองและชุมชนใหการสนับสนุนแกศูนยเด็กเล็ก     

ทั้งทางดานองคความรู  งบประมาณ  วัสดุอุปกรณ  รวมทั้งแรงกาย  แรงใจและสิ่งอื่นใดที่จําเปนตอการ

พัฒนาศนูยเด็กเล็ก 

 6.5  ศูนยเด็กเล็กนาอยู  หมายถึงศูนยเด็กเล็กที่มีการจัดการ  ควบคุม  สงเสริม  

สนับสนุนปจจัยเอื้อและขจัดปจจัยที่เปนอุปสรรคตอความนาอยูของศูนยเด็กเล็ก โดยมุงหวังใหเดก็ไดรับ

การพัฒนา  ทั้งทางดานรางกาย  จิตใจ   อารมณ   สังคม    และสติปญญา   ภายใตสภาพแวดลอมที่

เอ้ือตอการสรางสุขภาพ  และผูดูแลเด็กไดรับการสงเสริมใหสามารถทํางานไดอยางมีความสุขและมี

คุณภาพ  ดังนั้นเพื่อใหผูเกี่ยวของตระหนักถึงการพัฒนาศูนยเด็กเล็กใหไดมาตรฐานโดยการมีสวนรวม

จากทุกภาคสวน  กรมอนามัย โดยศูนยอนามัยที่  1 – 12  จึงไดคัดเลือกและประกาศเกียรติคุณใหกับ

ศูนยเด็กเล็ก  ที่ผานการประเมินมาตรฐานในระดับดีมาก และไดคะแนนสูงสุดในแตละเขต  เปนศูนยเด็กเล็ก

นาอยูดีเดนระดับเขต 

 6.6  การมีสวนรวมของผูปกครองเด็ก  หมายถึง  การที่ผูปกครองเด็กมีความสมัครใจ

เขามามีสวนรวมในการกําหนด   การเปลี่ยนแปลง   เพื่อใหตรงกับความตองการของผูปกครอง        

โดยรวมตัดสินใจ  รวมดําเนินการตาง ๆ   ใหบรรลุวัตถุประสงคที่ตั้งไวรวมกันที่จะพัฒนาศูนยเด็กเล็กใหนาอยู 

 
7. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 7.1  นําผลการศึกษาไปใชเปนแนวทางในการบริหารจัดการ ปรับปรุง แกไขใหหนวยงานที่

เกี่ยวของ  ผูปกครองเด็ก และชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กใหนาอยูอยางยั่งยืน 

 7.2  เปนแนวทางการดําเนินงานและการบริหารจัดการ  ซึ่งนําไปสูการเปนศูนยเด็กเล็กนาอยู

ทําใหผูปกครองเกิดความมั่นใจ  และไววางใจในการนําบุตรหลานมาฝากดูแลที่ศูนยเด็กเล็กนาอยู 

 7.3  เปนแนวทางการดําเนินงานเพื่อใหเด็กไดรับการสงเสริมสุขภาพทั้งทางดานรางกาย  

จิตใจ  อารมณ สังคมและสติปญญา  รวมทั้งพัฒนาการและการเรียนรูอยางเหมาะสมตามวัย  และเกิด

การมีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กเพื่อใหเด็กมีชีวิตอยูในสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการมีสุขภาพดี  

ปลอดภัยจากภยันตรายตาง ๆ  
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บทที่  2 
วรรณกรรมที่เกี่ยวของ 

 

 การศึกษา “ การมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยูดีเดน

ระดับเขต ป 2547 “  เปนการศึกษาถึงพฤติกรรมการมีสวนรวมของผูปกครองในการพัฒนาศูนยเด็ก

เล็ก  ใหไดตามเกณฑมาตรฐาน  เพื่อใหบุตรหลานไดรับการดูแลทั้งทางดานสุขภาพ พัฒนาการและ

ดานอนามัยสิ่งแวดลอมรวมถึงความปลอดภัยที่เด็กไดรับเมื่อมาอยูที่ศูนยเด็กเล็ก  ในการศึกษา         

ไดทบทวนถึงแนวคิดทฤษฎีและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ  เพื่อเปนพื้นฐานและแนวทางในการศึกษา      

โดยแบงเนื้อหาสาระออกเปน  5  สวนดังนี้ 

1. แนวคิด / แนวทางการดําเนินงานโครงการศูนยเด็กเล็กนาอยู 

2. แนวคดิ / ทฤษฎีเกี่ยวกับความรู 

3. แนวคิด / ทฤษฎีเกี่ยวกับทัศนคติ 

4. แนวคิด / ทฤษฎีเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการพัฒนา 

5. ผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
1. แนวคิด / แนวทางการดําเนินงานโครงการศูนยเด็กเล็กนาอยู   

1.1 แนวคิดการดําเนินงานโครงการศูนยเด็กเล็กนาอยู 
 โครงการศูนยเด็กเล็กนาอยูสนับสนุนใหมีการพัฒนาศูนยเด็กเล็ก  โดยใชกระบวนการมีสวน

รวมจากหุนสวนและภาคี  เพื่อใหมีการพัฒนาทั้งเด็ก บุคลากรและสิ่งแวดลอมในศูนยเด็กเล็ก  

ประโยชนของการดําเนินงานนี้ นอกจากจะชวยสงเสริมใหเด็กไดรับบริการสงเสริมสุขภาพครอบคลุมทุกดาน  

อยูในสิ่งแวดลอมที่สะอาด  ปลอดภัย รมร่ืนและเอื้อตอการมีสุขภาพดี  ยังชวยให   

1)  เด็กไดรับการปลกูฝงพฤติกรรมสุขภาพ   

2) ผูดูแลเด็กไดรับการฝกอบรมเพิ่มพูนความรูและทักษะดานตาง ๆ 

3) ผูปกครองและชุมชนเขารวมกิจกรรมอยางตอเนื่อง  

4) เสริมสรางการเรียนรูใหแกผูปกครองและชมุชน   

5) เกิดความสมัพันธที่ดีระหวางบุคลากรในศูนยเด็กเลก็ ชุมชน และองคกรปกครอง

สวนทองถิ่น   
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1.2 แนวทางการดําเนินงานโครงการศูนยเด็กเลก็นาอยู 
การพัฒนาศนูยเด็กเล็กตองดําเนนิการอยางครอบคลุม  ผสมผสานระหวางปจจยัแวดลอม 

5  ดานคือ  สงัคม  เศรษฐกิจ  กายภาพ  ส่ิงแวดลอม  และการบริหารจดัการ  ดงันี ้
 1)   ดานสงัคม 

( 1 )   เจาหนาที่ผูเกี่ยวของ  ผูปกครอง  และเด็กในศูนยเด็กเล็กไดรับการ

สงเสริมการเรียนรูตามความเหมาะสม 

( 2 )   มีบริการดานสขุภาพแกเด็กและเจาหนาที ่

( 3 )   มีความปลอดภัยในการอยูอาศัย   

( 4 )   ภาคีการพัฒนามีสวนรวมในการวางแผนพัฒนาศูนยเด็กเล็ก 

( 5 )   สิทธิของเด็กและเจาหนาที่ในศูนยเด็กเล็กทุกคนไดรับการคุมครอง 
2) ดานเศรษฐกิจ 

( 1 )     มีบรรยากาศทีด่ีของการระดมทุนจากแหลงทนุตาง ๆ  ในชุมชน           

เพื่อนาํมาพัฒนาศูนยเด็กเลก็ 

( 2 )    เจาหนาที่ศูนยเด็กเล็กมีความมั่นคงในการทํางาน 
3) ดานกายภาพ 

( 1 )    การคมนาคมสะดวก / สาธารณูปโภคเขาถึง 

( 2 )    ตัวอาคารมั่นคง  แข็งแรง  ปลอดภัย 

( 3 )    บริเวณ / ภายในศูนยเด็กเล็ก  มีการจัดระเบียบและใชประโยชนจากพื้นที่        

อยางเหมาะสม 

( 4 )    มีบริการโครงสรางพืน้ฐานที่จําเปน  เชน  มีหองน้าํ/หองสวม ถูกสุขลักษณะ

และเพียงพอ 

( 5 )    มีพื้นที่และบริเวณปลูกตนไม  ใหความสวยงาม  รมร่ืน  มีที่วางสาํหรบัเดก็ 

ไดวิ่งเลน ออกกําลังกาย 

( 6 )    มีสื่อ  อุปกรณ  อยางเหมาะสมและเพียงพอในการสงเสริมการเรียนรูและ

พัฒนาการ 

( 7 )    มีวัสดุ  อุปกรณ  เครื่องใชตาง ๆ  ที่จําเปน  อยางเหมาะสมและเพียงพอ 
4) ดานสิ่งแวดลอม 

( 1 )    ศูนยเด็กเล็กตั้งอยูหางจากแหลงมลพิษ / เสียงที่กอใหเกิดความรําคาญ

และกลิ่นเหม็น 

( 2 )    บริเวณ / ภายในอาคาร  สะอาด  เปนระเบียบ  ปลอดภัยสําหรับเด็ก 
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( 3 )    ภายในอาคารมีแสงสวางเพียงพอ  และมีการระบายอากาศด ี

( 4 )    มีการจัดการดานสุขาภิบาลอาหารและน้ําอยางถูกสุขลักษณะ 

( 5 )    มีการจัดการดานอนามัยสิ่งแวดลอมอยางถูกสุขลักษณะ 

5) ดานการบริหารจัดการ 
( 1 )    มีความโปรงใสและยุติธรรม 

( 2 )    มีประสิทธิภาพและมุงใหเดก็ไดรับประโยชนสูงสุด 

 ( 3 ) ชุมชนและผูเกีย่วของมีสวนรวมในการพฒันา 
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ศูนยเด็กเล็กแจงขอรับการชี้แจงแนวทางการดําเนินงานจากสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด 

ศูนยเด็กเล็กประเมินตนเองโดยใชแบบประเมินมาตรฐานศูนยเด็กเล็กนาอยู 

เพื่อคนหาปญหาและสวนขาดที่ตองพัฒนาใหไดมาตรฐาน 

ประชุมสรางพลังชุมชนเพื่อกําหนดเปาหมาย 

และแนวทางการพัฒนาศูนยเด็กเล็กของชุมชน 

ศูนยเด็กเล็กคนหา 

แนวรวมการทํางาน 

ประสานขอการ 

สนับสนุนเอกสาร / 

วิทยากรจาก สสจ. 

ตั้งคณะกรรมการ / คณะทํางาน 

กําหนดบทบาทและความรับผิดชอบ 

ใหชัดเจน 

เตรียมขอมูลตางๆ  เพื่อ 

สนับสนุนการพัฒนา เชน 

ขอมูลดานสิ่งแวดลอม 

และทุนทางสังคม 

ประชาสัมพันธการ 

ดําเนินงาน สราง

การรับรู 

จัดทําแผนปฏิบัติการตามสภาพปญหา ความตองการ  และลําดับความสําคัญ 

ปฏิบัติงานตามแผนโดยมีภาคีรวมพัฒนา 

ศูนยเด็กเล็กประเมินผลการดําเนินงานโดยใชแบบประเมินฯ 

แจงขอรับการประเมินรับรองจากคณะกรรมการตรวจประเมินระดับอําเภอ / จังหวัด 

คณะกรรมการตรวจประเมินระดับอําเภอ / จังหวัด 

ไดรับใบประกาศเกียรติคุณรับรองมาตรฐานศูนยเด็กเล็กนาอยู  จากกรมอนามัย 

ผาน 

ไมผาน 

แกไขปรับปรุง 

ภาพที่  2.1  แผนผังแสดงขั้นตอนและกระบวนการดําเนินงานศนูยเด็กเล็กนาอยู 
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1.3    แนวทางการประเมนิเพื่อการรับรองมาตรฐานศูนยเด็กเลก็นาอยู 

       การประเมินศูนยเด็กเลก็ แบงเปน  2 ลักษณะ  คือ  การประเมนิเพื่อการพัฒนาและการ

ประเมินเพื่อรับรองมาตรฐานศูนยเดก็เล็กตามมาตรฐานศูนยเดก็เล็กนาอยู  ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2547  

โดยมีแนวทางการประเมนิดังนี ้

  1)  การประเมินเพื่อพัฒนา  เจาหนาที่ของศูนยเด็กเล็กจะประเมินตนเองครั้งที่ 1 

เมื่อเร่ิมโครงการ  โดยใชแบบประเมินมาตรฐานศูนยเด็กเล็กนาอยู  ประกอบการคนหาปญหาและความ

ตองการ  เพื่อจัดทําโครงการพัฒนาตาง ๆ   และประเมินตนเองครั้งที่ 2  หลังจากที่ดําเนินโครงการ

พัฒนาดานตาง ๆ  ไปแลวเพื่อประเมินวาพัฒนาไดตามเกณฑหรือไม  กอนขอรับการประเมินรับรองจาก

หนวยงานภายนอก 
2) การประเมินเพื่อรับรองมาตรฐานโดยหนวยงานภายนอก   

คณะกรรมการตรวจประเมินระดับเขต  จังหวัดและอําเภอ  ประกอบดวย  

คณะกรรมการที่ไดรับการแตงตั้งจากสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด  หรือผูวาราชการจังหวัด  ใหมี

องคประกอบอยางนอย  3  ฝาย  คือ  ฝายสาธารณสุข  ฝายพัฒนาชุมชน  และฝายองคกรปกครองสวน

ทองถิ่น  นอกจากนี้อาจเพิ่มเติมฝายการศึกษา  ฝายชุมชนและอื่น ๆ  ตามที่เห็นวาเกี่ยวของ  รวมอยาง

นอย  4 – 5  คน  และคณะกรรมการทั้งหมดนี้  จะตองไดรับการชี้แจงแนวทางการประเมิน ฯ  ใหเปน

มาตรฐานเดียวกัน 
 (1)  บทบาทหนาที่ของคณะกรรมการ 
 ก.  คณะกรรมการตรวจประเมินระดับอําเภอ  ทําหนาที่ตรวจประเมิน

รับรอง ฯ  ศูนยเด็กเล็กที่ประเมินผานเกณฑระดับพื้นฐานในแตละตําบลที่รับผิดชอบ  และแจงผลการ

ตรวจประเมินไปยังสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด 

 ข.  คณะกรรมการตรวจประเมินระดับจังหวัด   ทําหนาที่รวบรวมขอมูล

ผลการประเมินของศูนยเด็กเล็กทั้งจังหวัดและตรวจประเมินศูนยเด็กเล็กที่ประเมินผานเกณฑมาตรฐาน

ระดับดี  และในรายที่คณะกรรมการ ฯ  ระดับอําเภอขอใหตรวจประเมินซ้ํา 

 ค.  คณะกรรมการตรวจประเมินระดับเขต  ทําหนาที่ตรวจประเมิน

รับรองศูนยเด็กเล็กที่ประเมินผานเกณฑระดับดีมาก  และศูนยเด็กเล็กนาอยูดีเดนระดับเขต 
(2)  เกณฑการประเมิน 

เกณฑการประเมินมาตรฐานศูนยเดก็เล็กนาอยู แบงเปน 3 ระดับ  ดังนี ้

 ก.  ศูนยเด็กเล็กนาอยูระดับพื้นฐาน  หมายถึง  ประเมินผานเกณฑขอที่

กําหนด  9  ขอ  (  ขอที่มีสัญญลักษณ   Ο )   
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ข.  ศูนยเด็กเล็กนาอยูระดับดี  หมายถึง  ประเมินผานเกณฑขอที่กําหนด    

17  ขอ  ( ขอที่มีสัญญลักษณ  О และ Δ )  

ค.  ศูนยเด็กเล็กนาอยูระดับดีมาก  หมายถึง  ประเมินผานเกณฑขอที่

กําหนดจํานวน 26 – 27  ขอ  (  ขอที่มีสัญลักษณ   О และ Δ และ     9 – 10  ขอ  ) 
(3)  การประกาศเกียรติคุณ 

 ศูนยเด็กเล็กที่คณะกรรมการตรวจประเมินใหผานการประเมินระดับพื้นฐาน

เปนตนไปจะไดรับใบประกาศเกียรติคุณจากกรมอนามัย  และมีอายุการรับรอง  2  ป  นับจากวัน

ประกาศ 

 ในกรณีศูนยเด็กเล็กที่ไดรับการประเมินในปที่ผานมาและมีการพัฒนามากขึ้นในปถัดไป

สามารถขอรับการประเมินซ้ํา  และรับรองมาตรฐานใหมได 

 
2.  แนวคิด / ทฤษฎเีกี่ยวกบัความรู 

2.1 ความหมายของความรู ( Knowledge )   
 บลูม ( Bloom  Benjamin ,1975 : 271 ) กลาววา  “ ความรู  เปนเรื่องที่เกี่ยวของกับการ

ระลึกถึงสิ่งเฉพาะเรื่อง  ระลึกถึงวิธีและขบวนการตาง ๆ หรือระลึกถึงแบบกระสวนโครงสราง

วัตถุประสงคในดานความรูนั้นเนนในเรื่องขบวนการทางจิตวิทยาเกี่ยวกับความจํา ซึ่งเปนขบวนการ

เชื่อมโยงเกี่ยวกับการจัดระเบียบใหม “  

 พจนานุกรมของเวบสเตอร  ( The  Lexican  Webster Dictionary Encyclopedia 

Edition 1977 : 531 )  ไดใหความหมายของ  ความรูวา  “ เปนสิ่งที่เกี่ยวของกับขอเท็จจริง  กฎเกณฑ

และโครงสรางที่เกิดขึ้นจากการศึกษา  หรือการคนหา  หรือเปนความรูที่เกี่ยวกับสถานที่  สิ่งของ หรือ

บุคคล    ซึ่งไดจากการสังเกต  ประสบการณ  หรือจากรายงาน  การรับรูขอเท็จจริงเหลานี้  ตองชัดเจน

และตองอาศัยเวลา  “   

 ธวัชชัย   ชัยจิรฉายากุล  ( อัดสําเนา : 63 )  ไดใหความหมายของความรูวา  ความรู  คือ  การเรียนรูที่

เนนความจําเปน  การระลึกไดที่มีตอความคิด  วัตถุและปรากฎการณตาง ๆ   เปนความจําที่เร่ิมจากสิ่งงาย ๆ   ที่เปน

อิสระตอกันไปจนถึงความจําในสิ่งที่อยูอยางซับซอนและมีความสัมพันธตอกัน 

 อนันต   สุขเจริญ  ( 2540 : 13 )  ความรูหมายถึง  ขอเท็จจริง  กฎเกณฑและ

รายละเอียดตาง ๆ  ที่มนุษยไดรับ  รวมทั้งสิ่งที่เกี่ยวกับสถานที่  สิ่งของและบุคคลซึ่งไดจากการสังเกต  

ประสบการณหรือการคนควา  การเรียนรูส่ิงตาง ๆ  เหลานี้ตองอาศัยเวลาและมนุษยไดมีการเก็บ

รวบรวมสะสมไว 
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 สุพัตรา   พรหมมินทร  ( 2542 : 20 )  ความรูหมายถึง  ความจริง  กฎเกณฑ  ขอมูล

และรายละเอียดตาง ๆ  ที่มนุษยไดรับและเก็บสะสมไวซึ่งไดจากการศึกษา คนควา  สังเกต  และจาก

ประสบการณทั้งทางตรงและทางออม  ซึ่งตองอาศัยเวลาในการเรียนรู 

 สุวิมล  ทองประดิษฐ  ( 2542 : 10 )  ความรูหมายถึง  ความจริง  ขอเท็จจริงและ

เร่ืองราวรายละเอียดตาง ๆ  ที่ไดมาจากการศึกษาคนควาหรือจากการสะสมประสบการณทั้งทางตรง

และทางออมโดยอาศัยเวลาและแสดงออกมาในรูปของพฤติกรรมที่สามารถสังเกตและวัดได 

 อรพรรณ   เหงนาเลน  ( 2542 : 12 )  ความรูหมายถึง ขอเท็จจริง  ความจริง  กฎเกณฑ

ขอมูลและรายละเอียดตาง ๆ  ที่ไดรับจากการศึกษาคนควา  การสังเกตและประสบการณเกี่ยวกับ 

บุคคล  ส่ิงของ  สถานที่และเรื่องราวตาง ๆ   

 กนกวรรณ   พรหมดิเรก  ( 2543 : 8 ) ความรูหมายถึง  บรรดาขอเท็จจริงของเรื่องราว

กฎเกณฑ  ส่ิงของ  เหตุการณ  บุคคล  ซึ่งเปนความจําที่มนุษยไดสะสมรายละเอียดของเรื่องราว

ปรากฎการณ  และแสดงออกมาเปนพฤติกรรมที่ระลึกได  เรียกเอาสิ่งที่จําไดออกใหปรากฎใหได  

สังเกตได  วัดได 

 กลาวโดยสรุป คือ ความรู  หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลในการจําและจํา

ไดเกี่ยวกับเร่ืองราว  ขอเท็จจริง  กฏเกณฑตาง ๆ  ที่ไดจากการเรียนรูประสบการณและสามารถ

พิจารณาเนื้อหาความรูและทักษะในการนําไปใชในสถานการณตาง ๆ  ได  
2.2 ระดับความรู 
บลูมและคณะ (  Bloom  and  Others  อางในอรพรรณ   เหงนาเลน 2542 : 12 - 13 )   

ไดแบงระดับของความรู ( Cognitive  domain ) เปน  6  ระดับ  โดยเรียงจากพฤติกรรมขั้นงายไปสูขั้น

ยาก  ดังนี ้ คอื 

  1)  ความรู  ความจํา  ( Knowledge ) เปนความสามารถทางสมอง  ในอันที่จะทรง

ไวหรือรักษาไวซึ่งเรื่องราวตาง ๆ  ที่บุคคลไดรับรูเขาไวในสมอง  การวัดวาบุคคลนั้นสามารถเลือกไดซึ่ง

ส่ิงที่จะจําไวไดเพียงใด 

  2)  ความเขาใจ  ( Comprehension )  เปนความสามารถในการสื่อสารความหมาย

ที่ใหผูอานรูเจตนาของตน  และตนเองรูความหมาย  ความปรารถนาของผูอ่ืน 

  3)  การนําไปใช  ( Application )  เปนความสามารถในการนําความรู  ความจํา  

และความเขาใจ  ไปใชในการแกไขปญหาใหมที่เกิดขึ้นอยางไดผล  ความสามารถในการนําไปใชไมได

หมายความถึงการไดเรียนรูวิธีการแกปญหา  ซ่ึงเปนเรื่องราวหรือเหตุการณใหม ๆ  ที่เกิดขึ้น  แตเปน

ความสามารถในการนําสิ่งที่ไดจากการเรียนการสอนไปแกไขสถานการณใหสําเร็จลุลวงไป 
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 4)  การวิเคราะห ( Analysis )  เปนความสามารถในการพิจารณาเรื่องราวใด ๆ  

ออกเปนสวนยอย ๆ 

  5)  การสังเคราะห  ( Synthesis )  เปนความสามารถในการประกอบสวนยอย ๆ  ให

เขากันไดเปนเรื่องราว  เปนความสามารถในการพิจารณาเรื่องราวในหลาย ๆ  ลักษณะ แลวนํามา

จัดระบบโครงสรางเสียใหม  ใหเกิดสิง่ใหมซึ่งมีประสิทธภิาพดีกวาเดิม 

  6)  การประเมินคา ( Evaluation )  เปนความสามารถในการตัดสิน  ตีราคาโดย

อาศัยหลกัเกณฑ  ( Criteria ) และมาตรฐาน  ( Standard ) ที่วางไว 
 2.3  การวัดความรู 
 ในการวัดความรูมีเครื่องมือหลายชนิด  แตละชนิดจะเหมาะสมกับการวัดความรูตาม

คุณลักษณะซึ่งแตกตางกันออกไป  ในที่นี้จะกลาวถึงเครื่องมือที่ใชวัดความรูที่นิยมกันมาก คือ  

แบบทดสอบ   ซึ่งถือวาเปนสิ่งเราที่นําไปเราผูถูกสอบใหแสดงอาการตอบสนองออกมาดานพฤติกรรม

บางอยาง  เชน  การพูด  การเขียน  ทาทาง ฯลฯ เพื่อใหสามารถสังเกตเห็นหรือสามารถนับจํานวน

ปริมาณได เพื่อนําไปแทนอันดับหรือคุณลักษณะของบุคคลนั้น  รูปแบบของขอมูลหรือแบบทดสอบมี  3  

ลักษณะ  (อางในกันทิมา  อินทรบุตร 2538 : 31)  ดังนี้ 

  1)  ขอสอบปากเปลา  เปนการสอบโดยใชการตอบโตดวยวาจา  หรือคําพูดระหวาง

ผูทําการสอบกับผูถูกสอบโดยตรง  หรือบางครั้งเรียกวา  การสัมภาษณ 

  2)  ขอสอบขอเขียน  ซึ่งแบงออกเปน  2  แบบ  คือ 

 (1)  แบบความเรียง  เปนแบบที่ตองการใหผูตอบอธิบายเรื่องราว  บรรยาย

เร่ืองราว  ประพันธ  หรือวิพากษวิจารณเร่ืองราวเกี่ยวกับความรูนั้น 

 (2)  แบบจํากัดความ  เปนขอสอบที่ใหผูตอบพิจารณาเปรียบเทียบตัดสิน

ขอความหรือรายละเอียดตาง ๆ  มี 4 แบบ  คือ  แบบถูกผิด  แบบเติมคํา  แบบจับคู  และแบบเลือกตอบ 

  3)  ขอสอบภาคปฏิบัติ  เปนขอสอบที่ไมตองการใหผูถูกสอบตอบสนองออกมาดวย

คําพูด  หรือการเขียนเครื่องหมายใด ๆ  แตมุงใหแสดงพฤติกรรมดวยการกระทําจริง  มักเปนขอสอบใน

เนื้อหาวิชาการที่ตองการใหปฏิบัติ 

 ในการศึกษาครั้งนี้  วัดเฉพาะความรูเกี่ยวกับศูนยเด็กเล็กนาอยู  ซึ่งเปนความรูเกี่ยวกับ

เร่ืองการดูแลสุขภาพเด็ก  การสงเสริมสุขภาพและพัฒนาการของเด็กในชวงอายุ  3 – 5  ป  รวมถึงการ

ดูแลรักษาสภาพแวดลอมใหมีความปลอดภัยสําหรับเด็ก  ซึ่งการวัดความรูจะเปนแบบจํากัดความคือ  

เปนคําถามที่ใหผูตอบตัดสินคําถามดวยการตอบถูกหรือผิดอยางใดอยางหนึ่งในแตละขอ  ซึ่งอาศัย

แนวทางการวัดความรูโดยใชตัวเลขแสดงระดับคุณภาพ ( เสรี  ลาชโรจน  2535 : 66 )  ดังนี้ 
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 ระดับผลการเรียน  ความหมาย   ชวงคะแนนเปนรอยละ 
  0  ผลการเรียนต่าํกวาเกณฑขั้นต่ํา   0 - 49 

  1  ผลการเรียนผานเกณฑข้ันต่าํที่กาํหนด  50 - 59 

  2  ผลการเรียนปานกลาง    60 – 69 

  3  ผลการเรียนด ี     70 - 79 

  4  ผลการเรียนดมีาก    80 - 100 

 จากตัวเลขแสดงระดับคุณภาพดังกลาว  ผูวิจัยไดนํามาปรับใชใหเหมาะสมกับการวัด

ความรูของผูปกครองเด็กในเรื่องเกี่ยวกับศูนยเด็กเล็กนาอยูและไดแบงการวัดเปน 3 ระดับ คือระดับสูง 

ระดับปานกลางและระดับต่ําซึ่งทําใหงายและสะดวกในการตัดสินใจวาผูปกครองเด็กมีความรูอยูในระดับใด.

  
3.  แนวคิด / ทฤษฎีเกี่ยวกับทัศนคติ  
 3.1  ความหมายของทัศนคติ 
 ทัศนคติ  มาจากภาษาลาตินวา  Aptus  ซึ่งความหมายที่ใหไวคือ เหมาะเจาะ (Fitness)  

หรือการปรุงแตง  ( Adaptness )  ( Webster ,  New  University Dictionary , 1977 : 22 ) 

ภาษาอังกฤษคําวา ทัศนคติ  มาจากคําวา  Attitude  แปลวา  ความรูสึก  ความเห็น  ( Joseph  Friend  

and  David  Guralink  1975 : 95 )  

 ความหมายของทัศนคติตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  ( พ.ศ. 2525 )  ใหไววา  

ทัศนคติ  เปนคําสมาสระหวางคําวา  ทัศนะ ซึ่งแปลวาความเห็น  กับคําวา  คติ  ซึ่งแปลวาแบบอยาง

หรือลักษณะ  เมื่อรวมกันเขาจึงแปลวาลักษณะของความเห็น  หมายถึงความรูสึกสวนตัวที่เห็นดวย

หรือไมเห็นดวยตอเร่ืองใดเรื่องหนึ่งหรือบุคคลใดบุคคลหนึ่ง 

 โรคีช  ( Rokeach , 1970 : 112 ) ไดใหความหมายของทัศนคติวา  ทัศนคติเปนการ

ผสมผสาน  หรือการจัดระเบียบของความเชื่อที่มีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งหรือสถานการณใดสถานการณหนึ่ง  

ผลรวมของความเชื่อนี้จะเปนตัวกําหนดแนวโนมของบุคคลในการที่จะมีปฏิกิริยาตอบสนองในลักษณะ

ที่ชอบหรือไมชอบ 

 คารเตอร  วี  กูด ( Carter V. Good , 1973 : 48 – 49 ) ไดใหความหมายของทัศนคติวา

ทัศนคติ หมายถึง  แนวโนมและทาทีที่มีตอส่ิงหนึ่งหรือสถานการณหรือคานิยมหนึ่ง  โดยจะมคีวามรูสึก  

และอารมณมาเกี่ยวของอยูในความเห็นนั้น ซึ่งทัศนคติสังเกตไมได  แตอารมณจะอนุมานไดจาก

พฤติกรรมทั้งวาจาและทาทาง 

 มารติน  อี.  ฮานห  ( Martin E. Hahn ,1976 : 83 )  ไดใหความหมายของทัศนคติวา  

ทัศนคติ   เปนแรงจูงใจที่บุคคลจะกระทําตามความรูสึกชอบหรือไมชอบตอสิ่งนั้น หรือบุคคลใดบุคคล
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หนึ่ง ซึ่งทําใหเกิดพฤติกรรมอันมีพื้นฐานมาจากความเชื่อ  เชน  เชื่อวาสิ่งใดถูกจะเกิดทัศนคติที่ดีตอสิ่ง

นั้น  ดังนั้นทัศนคติจึงอาจเกิดขึ้นไดจากสิ่งตอไปนี้ 

  1)  ประสบการณแตละบุคคล 

  2)  ตัวอยางในการสอนจากบุคคลอื่น 

  3)  การไดรับขาวสาร ทําใหเกิดทัศนคติแตกตางไปจากเดิม 

 อนันต  สุขเจริญ  ( 2540 : 18 )  ทัศนคติ  หมายถึง  ความพรอมที่จะแสดงความรูสึก

หรือความนึกคิดออกมาในลักษณะของพฤติกรรมและการปฏิบัติตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งในเชิงบวกหรือเชิงลบ  

ซึ่งขึ้นกับพื้นฐานจากความเชื่อหรือประสบการณที่เคยไดรับของแตละบุคคล 

 ลัดดาวัลย  สุขุม  ( 2542 : 12 )  ทัศนคติหมายถึง  ความรูสึกและการตอบสนองของ

บุคคลจากความคิด  ความเขาใจอันเปนผลมาจากการเรียนรู  ประสบการณ ที่มีตอสิ่งเรา ทั้งที่เปน

บุคคล  สิ่งของหรือเหตุการณทั้งทางบวกและทางลบ สามารถเปลี่ยนแปลงไดภายใตสภาวะใดสภาวะ

หนึ่งหรือภายใตอิทธิพลของสิ่งตาง ๆ  และสงผลตอพฤติกรรมของบุคคลได 

 สรุปไดวา ทัศนคติ  คือ  ความรูสึกนึกคิดและแสดงออกทางจิตใจ  จะบอกถึงอารมณ

ความเชื่อ  คานิยม  ประสบการณและสถานการณสิ่งแวดลอมของแตละบุคคลที่เกี่ยวกับส่ิงเรานั้น  ๆ 
 3.2  ทฤษฏีเกี่ยวกับทัศนคติ 

ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับทัศนคติ ( อางในสุรีพร  ภัทราพรนันท  2541 : 12 – 13 ) ดังนี้                                

Cognitive   Dissonance  Theory  แนวความคิดของทฤษฎีนี้  มีพื้นฐานมาจากธรรมชาติ

และกลไกลการปรับปรุงของมนุษย  ซึ่งสรุปวา  มนุษยไมสามารถทนตอส่ิงที่เปลี่ยนแปลง  ขัดแยง

หรือไมลงรอยกันได  เมื่อภาวะทางจิตใจอยูในภาวะที่ขัดแยง  หรือไมลงรอยกัน  ภาวะจิตนี้จะทําใหเกิด

สิ่งสองสิ่งขึ้นในตัวบุคคล คือกระตุนใหบุคคลมีกิจกรรมอยางหนึ่งเพื่อทําใหภาวะความไมสบาย  อันเกิด

จากความขัดแยง  ความเขาใจจะมีผลตอพฤติกรรมและการกระทําของบุคคล  ภาวะความขัดแยง

ระหวางความคิด  ความเขาใจเกิดขึ้นเมื่อ 

  1)  บุคคลไดรับรูเหตุการณหรือขอมูลใหมซึ่งขัดแยงกบัความรูสึกของตนอันไดแก  

ความเชื่อ  ความคิดเหน็และทัศนคต ิ

  2)  บุคคลไดพบเห็นเหตุการณหรือขอมูลทีไ่มคาดคิดมากอน 

  3)  การไมเห็นกับบุคคลอื่นในสังคม 

  4)  การบงัคับใหยอมทําตาม  ทําใหบุคคลเกิดความขัดแยงระหวางความคิดเห็นกบั

การกระทําเมือ่เกิดความขัดแยงขึ้น  บุคคลสามารถลดความขัดแยงลงดวยการกระทําดังนี ้

 (1)  หาขอมูลใหมมาสนับสนุนความคิดเห็นหรือพฤติกรรมของตน 
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 (2)  ไมรับหรือหลีกเลี่ยงขอมูลที่ทําใหเกิดความขัดแยงขึ้น 

 (3)  เปลี่ยนพฤติกรรมใหสอดคลองกับความคิด  หรือเปลี่ยนความคิดใหสอดคลอง

กับพฤติกรรมของตน 

 (4)  เปลี่ยนความคิดใหสอดคลองกับส่ิงแวดลอม 

 Consistency  Theory  ทฤษฎีนี้กลาวไววา  การที่บุคคลมีทัศนคติอยางไรนั้น  เกิดจาก

ความสอดคลองสม่ําเสมอขององคประกอบของทัศนคติ  ทั้งดานความคิด  ความเขาใจ  ความรูสึก  

พฤติกรรมและทัศนคติจะเปลี่ยนไป 

       Rosenberg  and  Abelson , ( 1958 : 546 )  กลาววาความสอดคลองเกิดขึ้นในลักษณะ

ที่มีความรูสึกของบุคคลสอดคลองกับทัศนคติที่มีตอส่ิงตาง ๆ  จะคงที่  จนกระทั่งถึงระดับที่บุคคลไม

สามารถจะทนตอไปได  บุคคลจะลดความขัดแยงโดยการ 

  1)  คงทัศนคติของตนไว 

 (1)  ไมรับรูขอมูลใด ๆ  ที่จะทําใหเกิดความขัดแยงขึ้น 

 (2)  แยกแยะและเลือกรับเฉพาะขอมูลที่สอดคลองกับความรูสึก  ความคิดเห็นของตน 

  2)  เปลี่ยนทัศนคติไปตามขอมูลที่ไดรับ  
 3.3  ปจจัยที่ทําใหเกิดทัศนคติ 
 ทัศนคติเปนสิ่งที่เกิดจากการเรียนรูมากกวาเปนสิ่งที่กําเนิดเอง สิ่งแวดลอมตาง ๆ  จึงมี

อิทธิพลตอทัศนคติซึ่งไดแก  ศาสนา ความเชื่อในสังคม ขนบธรรมเนียม  ประเพณีของสังคม  สื่อมวลชน

ตาง  ๆ    ( อางในอนันต  สุขเจริญ  2540 : 20 )  ดังนั้นปจจัยที่กําหนดทัศนคติของบุคคลจึงไดแก 

 1)  การเรียนรู   ไดแก    การอบรมสั่งสอน  อันจะเปนการสะสมและรวบรวม

ประสบการณเอาไวเปนจํานวนมาก เชน  เด็กที่เกิดในครอบครัวที่นับถือศาสนาพุทธก็จะมีความเลื่อมใส

ในพุทธศาสนา  เพราะไดรับอิทธิพลจากการอบรมสั่งสอน  ประสบการณตาง ๆ  ไว 

 2)  ประสบการณสวนตัวของบุคคลโดยทางตรง  เชน  บุคคลที่เคยรับประทานอาหาร

ทะเลแลวแพ ก็ยอมจะมีทัศนคติที่ไมดีตออาหารทะเล 

 3)  เหตุการณประทับใจใน 2 ขอแรกนั้นจะเปนการสะสมประสบการณหลาย ๆ  ครั้ง

และเกิดทัศนคติ  แตทัศนคติก็สามารถเกิดขึ้นไดหากไดรับเหตุการณเพียงครั้งเดียว  และรูสึกประทับใจ

ซึ่งอาจจะประทับใจในทางบวกหรือลบก็ได 

 4)  การรับเอาแบบทัศนคติของผูอ่ืนมาเปนของตน  โดยยอมรับเอาทัศนคติของผูที่

เหนือกวามาปฏิบัติตอ  เชน รุนนองรับทัศนคติบางเรื่องมาจากรุนพี่ 



17  

 5)  เกิดจากลักษณะบุคลิกภาพของแตละคน  เชน  การมองคนในแงรายก็จะมีแนวโนม

ในทางทัศนคติที่ไมดีตอสังคมอยูเสมอ 

 6)  เกิดจากอิทธิพลจากสื่อมวลชน  สื่อมวลชนเปนแหลงใหขอมูลที่กอใหเกิดทั้งความ

เขาใจและอารมณ  ชักจูงไปสูการปฏิบัติได 

 การเกิดทัศนคติมีมูลเหตุ  2  ประการคือ 

 1) ประสบการณที่บุคคลมีกับส่ิงของ  บุคคล  หรือสถานการณ  ทัศนคติซึ่งเกิดขึ้นกับ

ตัวบุคคลจากการไดพบเห็นคุนเคย  ไดทดลอง ฯลฯ  อันถือเปนประสบการณโดยตรงและจาก

ประสบการณโดยออม  ไดแก  การไดยิน  ไดฟง  ไดเห็นภาพหรือไดอานเกี่ยวกับส่ิงนั้น ฯลฯ  

 2) คานิยมและการตัดสินคานิยม  เนื่องจากกลุมชนแตละกลุมมีคานิยมและการตัดสิน

คานิยมไมเหมอืนกัน  คนแตละกลุมจึงอาจจะมีทัศนคติตอส่ิงเดียวกันแตกตางกนัได  

 บุคคลจะมีทัศนคติตอส่ิงใดนั้นมักขึ้นอยูกับสถานการณของส่ิงแวดลอม  กลาวคือ  บุคคล

ใด  ถามีความพอใจในการไดมีประสบการณในสิ่งใดถือไดวาบุคคลนั้นมีแนวโนมที่จะมีทัศนคติที่ดีตอ

สิ่งนั้น  แตถาตรงกันขามก็ถือวามีแนวโนมที่จะมีทัศนคติที่ไมดีตอส่ิงนั้นดวย 
            3.4  การวัดทัศนคติ 

 วิธีการวัดทัศนคติ ( อางใน สรีุพร  ภัทราพรนันท 2541 : 17 ) 

 ทัศนคติเปนสิ่งที่ไมสามารถสังเกต  หรือวัดไดโดยตรง การวัดทัศนคติที่บุคคลมีตอผูคน  

สิ่งของ  หรือสถานการณที่เปนเปาหมายของทัศนคติ  กระทําได  2  วิธีคือ  วิธีที่ 1  การสังเกตจากการ

กระทํา  คําพูด  และสีหนาทาทาง  หรือสัมภาษณความรูสึกนึกคิดของบุคคล  ซึ่งตองใชเวลา  กําลังคน

และคาใชจายมาก  วิธีที่ 2  การวดัโดยใชมาตรวัดทัศนคติ ( Attitude  scale )  ซึ่งวิธีการนี้ไดพัฒนาจน

เปนที่นิยมโดยมีหลายแบบ  หลายลักษณะที่นิยมใชคือ 
 วิธขีองลิเคิรท ( Likert )  
      มาตราการวัดทัศนคติตามวิธีของลิเคิรท  วัดโดยใชขอความเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง

สอบถามความคิดเห็นของบุคคลที่มีตอเร่ืองนั้น  การตอบสนองขอความนั้นอาจเปนไดทั้ง เห็นดวยหรือ

พอใจ (Favorable) หรือไมเห็นดวยกับขอความนั้น  (Unfavorable) หรือแสดงความไมแนใจ 

(Uncertain) กับขอความนั้น 
1)  วิธกีารสราง 

(1) เขียนขอความเกี่ยวกับคุณคา  คุณลักษณะของเรื่องที่จะสอบถามให

ครอบคลุมลักษณะที่สําคัญ ๆ   โดยมีขอความที่แสดงคุณคาหรือลักษณะของเรื่องนั้นทั้งทางดานบวกและดานลบ 
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(2) กําหนดระดับ ( Scale ) ของการตอบสนองในแตละขอความทั้งเห็นดวย

และไมเห็นดวย  โดยแบงออกเปน  5  ระดับ  คือ  เห็นดวยอยางยิ่ง ( Strongly  agree )  เห็นดวย            

( Agree )  ไมแนใจ ( Uncertain )  ไมเห็นดวย ( Disagree ) ไมเห็นดวยอยางยิ่ง ( Strongly  disagree) 

2)  การตรวจใหคะแนน  การใหน้ําหนกัหรือคะแนน  เพื่อแทนระดับทัศนคติตาม

วิธีการของลิเคิรท  มี  3  วิธ ี คือ 

(1)   ใชวธิีหลกัของคะแนนมาตรฐาน ( Standard score weighting  method )  

(2)   วธิีกําหนดคาน้ําหนกั ( Arbitray  weighting  method ) 

(3)  วิธีหาผลรวมคาน้ําหนักความเบี่ยงเบน ( Sigma  deviate  weighting 

method ) 

 การใหน้ําหนักหรือคะแนนความเห็นในแตละระดับดวยวิธีการดังกลาว  ทําใหมาตราการวดั

ทัศนคติตามวิธีของลิเคิรทใชไดสะดวก  เพราะใชวิธีกําหนดคาน้ําหนักแบบจงใจเพื่อใหเปนคาน้ําหนัก

ประจําของแตละระดับความคิดเห็นเหมือนกันทุกขอความ  คือกําหนดเปน  5 – 4 – 3 – 2 – 1 แตถา

ขอความใดกลาวในลักษณะลบการใหน้ําหนักความคิดเห็นขอความนั้นจะใหกลับกันเปน  1 – 2 – 3 – 4 – 5  

การกําหนดรูปแบบของแบบสอบถาม เปนมาตราสวนประมาณคา  5 ระดับ ตามแบบ      

ลิเคิรท สเกลนั้น  นํามาคํานวณหาคาเฉลี่ยและกําหนดการแปลความหมายขอมูลเปนคาเฉลี่ย  และ     

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ดังนี้ 

 
  คาเฉลี่ย                 ความหมาย 

 4.51 – 5.00     เห็นดวยมากที่สุด 

 3.51 – 4.50     เห็นดวยมาก 

 2.51 – 3.50     เห็นดวยปานกลาง 

 1.51 – 2.50     เห็นดวยนอย 

 1.00 – 1.50     เห็นดวยนอยที่สุด 
                       คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน   ความหมาย 
 0.00 – 1.00     ความเห็นสอดคลองกันสูง 

 1.01 – 1.50     ความเห็นสอดคลองกันปานกลาง 

 1.51 – ขึ้นไป    ความเห็นสอดคลองกันต่ํา  

ในการศึกษาครั้งนี้เปนการวัดทัศนคติของผูปกครองเด็กที่มีตอการดูแลสุขภาพเด็ก        

การสงเสริมสุขภาพและพัฒนาการของเด็ก  รวมถึงทัศนคติตอการดูแลรักษาสภาพแวดลอมของศูนยเด็กเล็ก

และการดูแลความปลอดภัยใหแกเด็ก  การวัดทัศนคติคร้ังนี้  ใชวิธีการวัดของลิเคิรท  เพราะเปนวิธีที่
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นิยม  สะดวก  สรางงาย  แตไดปรับวิธีการกําหนดคาน้ําหนักคะแนนเปน  4  ระดับ  คือ  เห็นดวยอยางยิ่ง  

เห็นดวย  ไมเห็นดวย ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  ซึ่งคําตอบดังกลาวมีความแตกตางกันอยางชัดเจน            

ทําใหผูตอบสามารถตัดสินใจในการตอบไดงายขึ้น 

 
4.  แนวคิด / ทฤษฎีเกี่ยวกับการมีสวนรวม 
 4.1  ความหมายของการมีสวนรวม ( Participation )  
 การมีสวนรวมของประชาชนในกิจกรรมตาง ๆ  นั้น  เร่ิมมีมาตั้งแตสมัยที่มนุษยเร่ิมอยูกัน

เปนชุมชน  ซึ่งเกิดไดหลายลักษณะ  หลายรูปแบบ  และหลายวัตถุประสงค  จึงไมมีนักวิชาการคนใด

สามารถใหคํานิยามความหมายของการมีสวนรวมไดอยางครอบคลุมและถูกตอง  นอกจากนี้ขอบขาย

เนื้อหาสาระของการมีสวนรวมยังไมกระจางชัดเจนเทาที่ควร  อยางไรก็ดีนักวิชาการหลายทานไดใหคํา

นิยามคําวา  การมีสวนรวม  ตามวัตถุประสงคของเนื้อหาที่เนนเฉพาะตามความสนใจของตน   ดังนี้ 

 วลิเลี่ยม  เออรวิน  ( William  Erwin , 1976 : 138 อางในจิราวุฒิ  ศศิวรเดช  2541:36  )  

ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับความหมายของการมีสวนรวมวา  การพัฒนาแบบมีสวนรวม  คือ  กระบวนการ

ใหประชาชนเขามามีสวนเกี่ยวของในการดําเนินงานพัฒนา รวมคิด  ตัดสินใจแกปญหาของตนเอง  เนน

การมีสวนรวมเกี่ยวของอยางแข็งขันของประชาชน  ใชความคิดสรางสรรค  และสนับสนุนติดตามผล

การปฏิบัติงานขององคการและเจาหนาที่ที่เกี่ยวของ 

 วิลเลี่ยม ดับบลิว รีดเดอร ( William W. Reeder  อางใน  ศุภราภรณ  ธรรมชาติ 

2541:11 ) ไดใหความหมายของการมีสวนรวมวา  การมีสวนรวม  หมายถึง การมีสวนรวมในการ

ปะทะสังสรรคทางสังคม  ซึ่งรวมทั้งการมีสวนรวมของปจเจกบคุคล และการมีสวนรวมของทุกกลุม 

 ศุภราภรณ  ธรรมชาติ  (2541 : 12 )  ไดใหความหมายวา  การมีสวนรวม  หมายถึง 

การรวมปฏิบัติ และรวมรับผิดชอบดวยกัน ไมวาจะเปนของบุคคลหรือของกลุม ทั้งนี้เพื่อใหเกิดการ

ดําเนินงาน  การพัฒนาและการเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ตองการ ซึ่งการมีสวนรวมของประชาชนเปน

ยุทธศาสตรที่สําคัญของการพัฒนาชุมชน มีผลใหการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ตามแผนงานหรือโครงการ

เกิดประสิทธิผล 

 ชื่นใจ  บุชาธรรม  ( 2542 : 14 )  ไดใหความหมายวา การมีสวนรวมของประชาชน 

หมายถงึ  ความรวมมือของประชาชนในอนัที่จะเปนสวนหนึ่งของกระบวนการพฒันาทัง้นี้เกิดจากความ

พอใจสวนตนที่จะรวมมือกบับุคคลอื่นในกลุม  ใหเกิดแนวทางการพฒันาไปในทิศทางเดียวกัน 

 ทองชุบ   บุญเสือ  ( 2543 : 54 )  ไดใหความหมายวา  การมีสวนรวม หมายถึง  การที่

จะใหประชาชนมีบทบาทมากถึงขั้นเปนตัวนําของการพัฒนา นับตั้งแตกระบวนการตัดสินใจ  การ

จัดลําดับความสําคัญของปญหา  การวางแผนและการปฏิบัติตามแผนเพื่อที่จะนําไปสูการพัฒนาสังคม 
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 ดรุณี  อนขวัญเมือง ( 2544 : 57 )  ไดใหความหมายของการมีสวนรวมของประชาชน

วา  หมายถึง  การที่ประชาชน  กลุมคน  หรือองคกรตาง ๆ  เขารวมในการดําเนินกิจกรรมของชุมชน  

โดยสามารถดําเนินการไดใน 3 ระดับ คือ  การใหขอมูลขาวสาร  การมีสวนรวมในการวางแผนกําหนด

กรอบนโยบายและการมีสวนรวมในการปฏิบัติ  เพื่อใหบรรลุเปาหมายและวัตถุประสงคของชุมชนที่

กําหนดไว 

 กลาวโดยสรุป การมีสวนรวม  หมายถึง  การที่บุคคล  กลุมคน หรือองคกรไดรวมกันคิด

แกไขปญหา  รวมดําเนินการและทํากิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง  โดยรวมกันวางแผน  รวมปฏิบัติงานและ

รวมติดตามผลการดําเนินงาน  เพื่อพัฒนาสิ่งหนึ่งสิ่งใดใหบรรลุตามเปาหมายที่กําหนดไวหรือทําให

บุคคลไดประโยชนจากการกระทําสิ่งเหลานั้น  ซึ่งในที่นี้คือการพัฒนาศูนยเด็กเล็กใหนาอยู 
 4.2  ทฤษฏีเกี่ยวกับการมสีวนรวม 
 ไดมีผูศึกษาทฤษฎีการมีสวนรวมไวหลายทฤษฎี  ในทีน่ีจ้ะขอกลาวถึงทฤษฎีเกีย่วกบัการมี

สวนรวมในการพัฒนา  ( อางใน กรรณิกา  ประกอบทรัพย  2540 : 25 )  
 1)  ทฤษฎกีารกระทาํทางสังคม ( The  Theory  of  Social Action )  

รีดเดอร   ( Reeder, 1974 : 39  - 53 )  ไดกลาววา  การกระทําทางสังคม  ( Social  

Action )  ประกอบดวยกลุมปจจัยหลายประการ  มิไดจํากัดอยูเพียงปจจัยหนึ่ง  และไดอธิบายถึง

เหตุผลในการกระทําสิ่งหนึ่งสิ่งใดของบุคคลวาขึ้นอยูกับปจจัยหลายประการ ที่เรียกวาความเชื่อหรือ

ความไมเชื่อ  ( Believes  or  Disbelieves ) มิไดจํากัดอยูเพียงปจจัยใดปจจัยหนึ่ง  แตข้ึนอยูกับปจจัย

ดังกลาวตอไปนี้ 

(1) เปาหมาย ( Goal )  

(2)  ความเชื่อที่สบืทอดกันมา  ( Believes   Orientation ) 

(3)  คานยิมมาตรฐาน  ( Standard  Values )  

(4)  นิสัยและขนบธรรมเนียมประเพณี ( Habit  and  Custom ) 

(5)  ความคาดหมาย  ( Expectation ) 

(6)  ความผูกพนั  ( Commitments )  

(7)  แรงเสริม ( Reinforcement ) 

(8) โอกาส ( Opportunity  ) 

(9) ความสามารถ ( Ability ) 

(10) การสนับสนุน ( Support ) 
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และไดอธิบายถึงปจจยัหรือสาเหตทุี่มีผลตอการกระทาํทางสังคมไว  ดังนี ้

 (1) ในสถานการณของการกระทําทางสังคม  จะเกี่ยวของกับพฤติกรรมทาง

สังคม  ซึ่งแตละคนก็มีเหตุผลแตละอยางในการตัดสินใจในการกระทํา 

 (2) บุคคลหรือองคการ  จะตัดสินใจหรือแสดงการกระทําบนพื้นฐานของกลุม

เหตุผล  ซึ่งตัดสินใจเองไดวาสอดคลอง  หรือตรงกับปญหาและสถานการณนั้น ๆ  

 (3) เหตุผลบางประการอาจสนบัสนุนการตัดสินใจ  และเหตุผลบางประการอาจ

ตอตานการตัดสินใจ 

 (4) เหตุผลนั้นผูตัดสินใจใหน้ําหนักที่แตกตางกัน  การเลือกเหตุผล  หรือปจจัยที่

มีอิทธิพลตอการตัดสินใจ 

      (5)   เหตุผลในการตัดสินใจนั้น  ไมใชมาจากเหตุผลใดเหตุผลหนี่ง 

 (6)   การตัดสินใจกลุมของเหตุผลที่เกี่ยวของกับสถานการณนั้น ๆ  จะมีอิทธิพล

ตอการตัดสนิใจทุกโอกาส 

 (7)   กลุมของปจจัย  หรือเหตุผลที่มีอิทธิพลตอการกระทําทางสังคมนั้น  ยอมจะมี

การเปลี่ยนแปลง 

 (8)   สําหรับกรณีเฉพาะอยางภายใตการกระทําทางสังคม  จะมีบอยครั้งที่มี

ทางเลือกสองหรือสามทาง  เพื่อที่ตอบสนองตอสถานการณนั้น 

 (9)   ผูกระทําหรือผูตัดสินใจอาจเลือกทางใดทางหนึ่ง 

 (10)   เหตุผลที่จะตัดสินใจสามารถที่จะมองเห็นไดจากทางเลือกที่ถูกตองแลว 

 จากทฤษฎีดังกลาวสรุปไดวา  การเราใหเกิดกิจกรรมทางสังคมเพื่อใหคนในสังคมเขามามี

สวนรวมกิจกรรมทางสังคมโดยตองมีความเขาใจในวิถีชีวิต  คานิยม  จารีตประเพณี  ทัศนคติของบุคคล  

การพัฒนาโดยใชส่ิงเราที่เหมาะสมนําไปสูการที่สมาชิกในชุมชนเขารวมกิจกรรมของชุมชนในรูปแบบ

ของการมีสวนรวมและสมคัรใจ 
2) ทฤษฎจีิตวิทยาสงัคม ( Theory  of  Social  Psychology )  
มาสโลว   ( Maslow  , 1954 : 90 )  ไดคนควาเกี่ยวกับแรงจูงใจ  ( Motivation ) ของ

การกระทําของมนุษยไวหลายประการ  และไดอธิบายถึงพฤติกรรมของมนุษยที่เกี่ยวกับความตองการ

พื้นฐานที่เกิดขึ้นจากความพึงพอใจ  ความตองการเหลานั้นถูกจํากัดลําดับข้ันของความตองการจาก

นอยไปหามาก  เมื่อความตองการใดเกิดขึ้นแลวไมไดรับการบําบัดเพียงพอ  ความตองการเหลานั้นก็

ยังคงอยูและจะเปนแรงขับที่มีพลังผลักดันใหบุคคลมีพฤติกรรมโนมไปในทางที่จะบําบัดความตองการ
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เหลานั้นอยูเสมอ  ซึ่งความตองการพื้นฐานที่ทําใหคนเราแสดงพฤติกรรมตาง ๆ  ที่มีอยู  5  ประการ

ดวยกันและแยกออกเปนระดับตาง  ๆ  ดังนี้ 

 (1)   ความตองการทางดานรางกาย ( Psychological  Need ) ถือเปนความ

ตองการขั้นแรกสุด 

(2)   ความตองการปลอดภัย ( Safety  Need )  

(3)   ความตองการความรัก ( Love or  Belonging  Need )  

(4)   ความตองการการยกยองนับถือจากคนอื่นหรือมีเกียรติในสังคม  ( Esteem Need ) 

(5)   ความตองการความสาํเร็จแหงตน ( Self  Actualization Need )  

           จากทฤษฎดีังกลาวสรุปไดวา  ความตองการขั้นพื้นฐานของมนุษยทีท่ําใหเกดิความพงึ

พอใจของมนษุยเปนแรงผลกัดันใหมนุษยเกิดการมีสวนรวม 
3 )  ทฤษฎีการติดตอสื่อสาร  ( Communication  Theory )  

 โรเจอร  ( Roger , 1973 : 45 ) ไดระบุถึงความสัมพันธระหวางการรับของใหมกับ

กระบวนการติดตอส่ือสารไววา   การที่บุคคลจะมีการรับของใหมนั้นขึ้นอยูกับกระบวนการติดตอส่ือสาร  

ไดแก  ปจจัยที่เกี่ยวกับลักษณะสวนตัวและชองทางการสื่อสารดังนี้ 

 (1)   ปจจัยที่เกี่ยวกับลักษณะสวนตัว ไดแก  อายุ  สถานภาพทางสังคม  ฐานะ

ทางเศรษฐกิจ  รวมถึงรายได  ขนาดที่ดิน  การถือครองที่ดิน  และความสามารถเฉพาะอยางซึ่งรวมถึง

ระดับการศึกษา 

 (2)  ชองทางการสื่อสาร  ความรูหรือกระบวนการติดตอส่ือสาร ประกอบดวยผู

ส่ังการหรือแหลงกําเนิดสาร  ชองทางการสื่อสาร  และผูรับสาร 

            ชองทางการสื่อสารเปนวธิีการที่ผูสงสารไปยังผูรับสารแยกได 2  ลักษณะคือ 

(1)   ชองทางสื่อสารมวลชน ( Mass Media  Channel ) เปนวิถีทางในการ

ถายทอดขาวสารที่เกี่ยวของกับส่ือมวลชน  เชน   หนังสือพิมพ   นิตยสาร   วารสาร   หรือส่ิงตีพิมพอ่ืน ๆ  

เชน  ภาพยนตร  วิทยุ โทรทัศน เปนตน 

 (2)   ชองทางการสื่อสารระหวางบุคคล ( Interperson  Channel )  เปนการ

ติดตอระหวางบุคคลเพื่อถายทอดขาวสารระหวางผูสงสารกับผูรับสาร 

 สรุปไดวากระบวนการติดตอส่ือสารมีอิทธิพลตอการเพิ่มความรู  สามารถปรับเปล่ียน

ทัศนคติของบุคคลได  ยอมสงผลใหมีความรู  ความเขาใจเพิ่มข้ึน  ซึ่งจะนําไปสูการมีสวนรวมใน

กิจกรรมตาง ๆ  ในชุมชนมากขึ้น 



23  

4.3 รูปแบบและการมสีวนรวม 
 สหประชาชาติ ( United  Nation,1981 อางใน เอ้ือมพร  พนูขวญั  2543 : 13 )  ได

รวบรวมรูปแบบของการมีสวนรวมไว  3  รูปแบบ  คือ 

1)  การมีสวนรวมแบบเปนไปเอง ( Spontaneous ) เปนโดยการอาสาสมัครหรือ

รวมตัวกันเองขึ้นมาเพื่อแกปญหาของตนเอง โดยเปนการกระทําที่มิไดรับความชวยเหลือจากภายนอก

ซึ่งเปนรูปแบบที่เปนเปาหมาย 

2)  การมีสวนรวมแบบชักนํา ( Induced ) เปนการเขารวมโดยความตองการความ

เห็นชอบหรือการสนับสนุนโดยรัฐบาล  ซึ่งเปนรูปแบบที่เปนลักษณะทั่วไปของประเทศกําลังพัฒนา 

3)  การมีสวนรวมแบบบังคับ  ( Coercived ) เปนผูมีสวนรวมภายใตการดําเนินการ

ตามนโยบายของรัฐบาล  ภายใตการจัดการโดยเจาหนาที่ของรัฐบาลหรือโดยการบังคับโดยตรง เปน

รูปแบบที่ผูกระทําไดรับผลในทันที  แตจะไมไดผลในระยะยาวและมีผลเสียที่ไมไดรับการสนับสนุนจาก

ประชาชนในที่สุด 

 โคเฮน  และอัพฮอฟฟ  ( Cohen & Uphoff , 1980 : 213 – 218  อางใน  ศุภราภรณ  

ธรรมชาติ   2541 : 16 )  แบงการมีสวนรวมออกเปน  4 แบบ  ดังนี ้

1)  การมีสวนรวมในการตัดสินใจ ( Decision making ) ประกอบดวย 3  ขั้นตอน 

คือริเร่ิมการตัดสินใจ  ดําเนินการตัดสินใจ  และตัดสินใจในการปฏิบตัิ 

              2)  การมีสวนรวมในการปฏิบัติการ ( Implementation ) ประกอบดวยการ

สนับสนุนดานทรัพยากรการบริหาร  และการประสานขอความรวมมือ 

 3)  การมีสวนรวมในผลประโยชน  ( Benefits ) ไมวาจะเปนผลประโยชนทางดาน

วัตถุ  ทางดานสังคม  หรือประโยชนสวนบุคคล 
          4)  การมีสวนรวมในการประเมินผล ( Evaluation ) 
 ในการศึกษาคร้ังนี้ เปนการวัดการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็ก

นาอยู  ทั้งทางดานการสนับสนุนงบประมาณ วัสดุอุปกรณหรือชวยดวยแรงกาย  ซึ่งการที่ผูปกครองและ

ชุมชนจะเขามามีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กใหนาอยูไดนั้น  ตองอาศัยปจจัยหลายประการ  เชน  

ความคาดหมาย  ความผูกพัน  แรงเสริม  โอกาสและความสามารถของแตละบุคคล  รวมถึงคานิยม  

ประเพณีและทัศนคติของบุคคลดวย 

จากการดําเนินงานโครงการศูนยเด็กเล็กนาอยูของกรมอนามัย  พบวา  การมีสวนรวมของ

ผูปกครองเด็กมี  3 แบบคือ 

1.  การมีสวนรวมในการตัดสินใจ คือ  รวมคิด  รวมตัดสินใจและรวมวางแผน

ดําเนินการพัฒนาศูนยเด็กเล็ก 
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2.  การมีสวนรวมในการปฏิบัติการ คือ รวมสนับสนุนทรัพยากร เชน  งบประมาณ  วสัด ุ  

อุปกณและแรงงาน ฯลฯ  เพื่อพัฒนาปรับปรุงศูนยเด็กเล็ก 

 

3.  การมีสวนรวมในผลประโยชน คือ  การไดรับประโยชนจากการรวมพัฒนา            

ไดประโยชนทั้งทางดานสังคม สวนรวมและสวนตน  ทําใหลูกหลานไดรับการสงเสริมสุขภาพ       

สงเสริมพัฒนาการและอยูในสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการมีสุขภาพดี 

ซึ่งการมีสวนรวมทั้ง  3  แบบนี้  ผูปกครองไดเขามามีสวนรวมดําเนินการ  รวมบริหาร

จัดการและรับประโยชนรวมกัน  แตในสวนของการประเมินผล  ผูปกครองเด็กยังไมไดเขารวม

ดําเนินการหรือรวมเปนคณะกรรมการตรวจประเมิน  อาจเปนเพราะยังไมเห็นความสําคัญ  หรือไมมี

ความมั่นใจวาตนเองสามารถทําไดและคิดวาเปนหนาที่ของทางภาครัฐจึงยังไมไดเขามามีสวนรวมใน

การตรวจประเมินผล 

 
5.  ผลงานวจิยัที่เกี่ยวของ 

เปนการคนควาผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการมีสวนรวมในการพัฒนาของประชาชน          

ผูศึกษาไดคนควางานวิจัยในเรื่องตาง ๆ  ที่เกี่ยวของ  สรุปไดดังนี้ 

อารยา   วัฒนกิจ  ( 2526 :  บทคัดยอ   อางในสุรีรัตน    ภูวัฒนศิลป  2539  : 29  )  ได

ศึกษา  ปจจัยการมีสวนรวมของผูปกครองในกิจกรรมของศูนยพัฒนาเด็กเล็กในเขตอําเภอคลองหลวง  

จังหวัดปทุมธานี  พบวาผูปกครองที่มีอายุนอย  มีการศึกษาสูง  มีสวนรวมในกิจกรรมของศูนยพัฒนา

เด็กเล็กไมแตกตางกัน  สวนผูปกครองที่มีรายไดสูง  มีสวนรวมในกิจกรรมของศูนยพัฒนาเด็กสูงกวาผูมี

รายไดต่ํา 

ปนัดดา  ภูเจริญศิลป  ( 2541 : 146 )  ไดศึกษาบทบาทของกรรมการชุมชน  ในการ

จัดการสิ่งแวดลอมเมือง : ศึกษาเฉพาะกรณีชุมชนในเขตเทศบาลนครขอนแกน พบวา  ปจจัยสวนบุคคล

ที่มีความสัมพันธกับบทบาทในการจัดการสิ่งแวดลอม  ไดแก ความมั่นคงทางเศรษฐกิจ  ภาระ

ครอบครัว  การรับขอมูลขาวสาร  ความรูความเขาใจในบทบาทหนาที่ ความตระหนักในปญหา

ส่ิงแวดลอม  ความคาดหวังในผลประโยชน  แรงจูงใจทางการเมือง  และการรับรูเกี่ยวกับความรวมมือ

ของสมาชิกในชุมชน  และปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ ไดแก  อายุ  การศึกษา  และความคาดหวัง

สภาพแวดลอมชุมชนในอนาคต  สวนปจจัยทางสังคมที่มีความสัมพันธกับบทบาทในการจัดการ

ส่ิงแวดลอม  ไดแก  อิทธิพลกลุม  การสนับสนุนจากครอบครัว  การสนับสนุนจากนักการเมืองทองถิ่น
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และการสนับสนุนจากหนวยงานของรัฐ  และปจจัยที่ไมมีความสัมพันธ  ไดแก  การสนับสนุนจาก

ภาคเอกชนและองคกรพัฒนา 

 ศุภราภรณ  ธรรมชาติ  ( 2541 )  ศึกษาการมีสวนรวมของประชาขนทองถิ่นในการ

อนุรักษทรัพยากรชายฝง :  กรณีศึกษา  อําเภอละงู  จังหวัดสตูล   พบวา เพศ  อายุ  อาชีพ  และความ

คิดเห็น  กับการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรชายฝง  มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ  0.05  โดยเพศชายมีสวนรวมในการอนุรักษมากกวาเพศหญิง  ประชาชนที่มีอายุมากจะมีสวน

รวมในการอนุรักษ ฯ มากกวาที่มีอายุนอย  อาชีพรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ  มีสวนรวมในการอนุรักษ

สูงสุด  รองลงมาคือ  คาขาย / ธุรกิจสวนตัว  ประมง  รับจาง  เกษตรกรและอื่น  ๆ  ตามลําดับและความ

คิดเห็นมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการอนุรักษอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05          

สวนระดับการศึกษา สถานภาพทางสังคมและความรู พบวาไมมีความสัมพันธกับการอนุรักษอยางมี

นัยสําคัญทางสถิตที่ระดับ 0.05 

อรพรรณ  เหงนาเลน  ( 2542 )  ศึกษาความรูและการปฏิบัคิเกี่ยวกับการอนุรักษ

พลังงานไฟฟาของพยาบาลภายในโรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุข  จังหวัดนนทบุรี พบวา  

พยาบาลสวนใหญมีความรูเกี่ยวกับเร่ืองการอนุรักษพลังงานไฟฟาในระดับปานกลางและมีความรู

เกี่ยวกับการอนุรักษพลังงานไฟฟากับการปฏิบัติเกี่ยวกับการอนุรักษพลังงานไฟฟาแบบมีความสัมพันธ

เชิงบวกในระดับคอนขางต่ําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 

พัสรินณ  พันธุแนน  ( 2543 )  ศึกษาความรูความตระหนักและพฤติกรรมการปองกัน

อันตรายที่เกิดจากการปฏิบัติตนของพนักงานเก็บขยะของกรุงเทพมหานคร    พบวาพนักงานที่มีความ

รูอยูในระดับตํ่า  สวนใหญจะมีพฤติกรรมในการปองกันอันตรายอยูในระดับตํ่า  สวนพนักงานที่มีความรู

ในระดับสูงจะมีพฤติกรรมอยูในระดับสูง  สรุปไดวาระดับความรูมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ

ปองกันอันตรายจากการปฏิบัติงานของพนักงานเก็บขยะอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่   0.05                

คือ  พนักงานที่มีความรูตางกันจะมีพฤติกรรมที่แตกตางกัน 

 เอกชัย  สุนทรภาส  ( 2543 )  ไดศึกษาการมีสวนรวมของพนักงานบริษัทบริการเชื้อเพลิง

การบินกรุงเทพจํากัด ( มหาชน )  ในการอนุรักษพลังงานไฟฟา  พบวา  พนักงานกลุมตัวอยางเปนเพศชาย      

รอยละ  80.8  มีอายุอยูในชวง  31 – 35  ป  รอยละ  29.6  จบการศึกษาระดับปริญญาตรี  พนักงาน

โดยทั่วไปมีระดับการรับรูขาวสารในระดับปานกลาง    รอยละ  55.7 มีความรูเกี่ยวกับการอนุรักษ

พลังงานไฟฟาในระดับปานกลาง   รอยละ  62.0  และมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงานไฟฟาในระดับ

ปานกลาง  รอยละ 65.0   จากการศึกษาสรุปไดวา  การมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงานไฟฟาขึ้นอยู

กับการรับรูขาวสาร ( สถานการณพลังงานไฟฟาโดยทั่วไป  นโยบายของรัฐในการอนุรักษพลังงานไฟฟา 
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และการใชไฟฟาอยางประหยัด )  และความรูเกี่ยวกับการอนุรักษพลังงานไฟฟาอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05  

 จากการทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวของ  พบวา  การมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนา

ศูนยเด็กเล็กนาอยู  มีปจจัยที่เกี่ยวของกับการมีสวนรวมหลายปจจัย ทั้งในสวนของปจจัยสวนบุคคล  

ไดแก  เพศ อายุ  การศึกษา  อาชีพ  และรายได  ในสวนของปจจัยภายในและภายนอกตัวบุคคล  ไดแก  

ความรู  ความเขาใจในบทบาทหนาที่  การรับรูขอมูลขาวสาร  ทัศนคติการสนับสนุนจากครอบครัว / 

ทองถิ่น / รัฐบาล    ซึ่งปจจัยตาง ๆ  เหลานี้ลวนมีความสัมพันธตอการมีสวนรวมของบุคคล  ดังนัน้ผูวจิยั

จึงไดนําปจจัยตาง  ๆ   ที่มีผูทําการศึกษาไวแลวขางตน  ในบางสวนที่เกี่ยวของกับการวิจัยครั้งนี้         

มาใชเปนแนวทางการศึกษา  เพื่อคนหาวามีตัวแปรใดบางที่มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของ

ผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 
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บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 ในการศึกษาวจิัย  การมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเดก็เล็กนาอยูดีเดน

ระดับเขต ป 2547   ใชระเบยีบวิธวีิจัยเชงิพรรณนา ( Descriptive   Research )  ประเภทการวิจัยเชงิสํารวจ 

 
ประชากร 
 ประชากรในการศึกษาวิจัยครั้งนี้  คือ  ผูปกครองเด็กทีน่ําบุตรหลานมาฝากดูแลที่ศูนยเด็กเล็ก

นาอยูดีเดนระดับเขตป 2547 จํานวน 25  แหง  ทัว่ประเทศ  เปนจาํนวนประชากรทัง้สิ้น   2,215  คน 

 
กลุมตวัอยาง 
 กลุมตัวอยางไดจากประชากร คือ ผูปกครองเด็กซึ่งนาํบตุรหลานมาฝากดูแลในศูนยเด็ก

เล็กนาอยูดีเดน ระดับเขต ป 2547  จํานวน 25  แหง  โดยผูวิจัยไดเลอืกกลุมตัวอยาง ( Sample ) ดังนี ้  

1.  วิธีการสุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง  ( Purposive  Sampling )  

  เลือกพืน้ที่ศึกษาวิจยัจากศนูยเด็กเลก็นาอยู  25  แหง  ที่ไดรับการคัดเลือกเปนศนูยเด็ก

เล็กนาอยูดีเดนระดับเขต ป 2547 จากทั่วประเทศ 

 2.   การกาํหนดกลุมตัวอยางและสุมตัวอยาง 

 2.1  กาํหนดกลุมตัวอยาง  โดยใชสูตรของ  Taro  Yamane   ( Yamane , 1973 ) ดังนี ้

 

   

 

 

 

 

 

 

 

ดังนัน้ในการวจิัยครั้งนี้จะใชกลุมตัวอยางจํานวน 340  คน 

 2.2      กําหนดสัดสวนตัวอยางในแตละแหง 
  จํานวนประชากรและกลุมตัวอยาง ที่ใชในการศึกษาวิจัย  จําแนกเปนสัดสวนดังนี ้

   
      N 

    1+N ( e)2 
 

          N      = ขนาดของประชากร ( ผูปกครองเด็กในศูนยเด็กเล็กนาอยูจํานวน  2,215 คน )  

          n      = ขนาดของกลุมตัวอยาง 

                      e      = คาความคลาดเคลื่อนของกลุมตัวอยางในที่นี้ใชคาความคลาดเคลื่อนเทากับ 0.05 

        2,215 

            
 1+2,215 ( 0.05 )2 

          n      = 340 

n      = 

N     = 
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ตารางที ่ 3.1  รายชื่อศูนยเด็กเล็กนาอยูดีเดนระดับเขตป 2547  จํานวนผูปกครองและกลุมตัวอยาง 

ผูปกครอง (คน) กลุมตัวอยาง(คน ) 
ศูนยเด็กเลก็นาอยูดีเดนระดบัเขตป 2547 

N n 

 1.  ศูนยพัฒนาเด็กเล็กหมูบานเจษฎา  6  อําเภอวังนอย  จังหวัด พระนครศรีอยุธยา 33 5 

 2.  ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลเมืองลพบุรี  อําเภอเมอืง  จังหวัดลพบุรี 112 17 

 3.  ศูนยเดก็เล็กบานบางยายอน  อําเภอสรรคบุรี  จังหวัดชัยนาท 99 15 

 4.  ศูนยเดก็เล็กเทศบาลตาํบลเขาฉกรรจ  อําเภอเขาฉกรรจ จังหวัดสระแกว 60 10 

 5.  ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทพราช  อําเภอบานโพธิ ์ จงัหวัดฉะเชิงเทรา 70 11 

 6.  ศูนยพัฒนาเด็กเล็กวัดหวงหนิ  อําเภอบานคาย  จงัหวดัระยอง 197 30 

 7.  ศูนยพัฒนาเด็กเล็กวัดหวยจระเข เทศบาลนครนครปฐม  จังหวัดนครปฐม 227 35 

 8.  ศูนยพัฒนาเด็กเล็กหนองหญาปลอง อําเภอหนองหญาปลอง  จังหวัดเพชรบุรี 80 12 

 9.  ศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานคลองมะขวิด  อําเภออัมพวา  จังหวัดสมุทรสงคราม 57 9 

10.  ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลเสิงสาง อําเภอเสิงสาง   จังหวัดนครราชสีมา 52 8 

11.  ศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานคอนสวรรค อําเภอคอนสวรรค  จังหวัดชยัภูมิ 80 12 

12.  ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลหนองบวั อําเภอเมือง จงัหวัดอุดรธาน ี 86 13 

13.  ศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานเพิม่  อําเภอนายงู  จงัหวัดอุดรธาน ี 57 9 

14.  ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลบานน้ําปลีก  อําเภอเมือง  จังหวัดอํานาจเจริญ 100 15 

15.  ศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานเหลาหมี  อําเภอดอนตาล  จังหวัดมุกดาหาร 63 10 

16.  ศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานหนองไผ  อําเภอปางศิลาทอง  จังหวัดกําแพงเพชร 32 5 

17.  ศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑภายในวัด  วัดวาปรัตนาราม   อําเภอตาคลี  จังหวัดนครสวรรค 90 14 

18.  ศูนยเด็กเล็กกอนวัยเรียนคายพอขุนผาเมือง  อําเภอเมือง  จังหวัดเพชรบูรณ 50 8 

19.  ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลศรีพนมมาศ อําเภอลับแล  จังหวัดอุตรดิตถ 59 9 

20.  ศูนยพัฒนาเด็กเล็กศุภนาวาบานแพด  อําเภอเชยีงคํา จงัหวัดพะเยา 60 9 

21.  ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลบานตา  อําเภอขุนตาล  จังหวัดเชียงราย 113 17 

22.  ศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑวัดมาบอาํมฤต  อําเภอปะทิว  จังหวัดชุมพร 110 17 

23.  ศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑวัดลุมพิน ี อําเภอทายเหมือง  จังหวัดพังงา 144 22 

24.  ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลเมืองบานพรุ  (ศูนยที่ 2 )  อําเภอหาดใหญ  จังหวัดสงขลา 94 14 

25.  ศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานยวนโปะ  อําเภอปะเหลียน  จงัหวัดตรัง 90 14 

รวม          2,215 340 
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 2.3  สุมตัวอยางเพื่อใหไดจํานวนกลุมตัวอยางตามที่กําหนดโดยการสุมตัวอยางแบบงาย 

( Simple  Random  Sampling ) 

 

เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล ในการวิจัยครั้งนี้ ใชแบบสอบถาม  (Questionaires) 

ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนคําถามแบบเติมขอความและเลือกตอบ  โดยนําแบบสอบถามไปทดลองใชกับกลุม

ผูปกครองเด็กที่ศูนยเด็กเล็กของสถานอนามัยเด็กกลางของโรงพยาบาลสงเสรมิสุขภาพศูนยอนามัยที่ 1  

อําเภอเมือง  จังหวัดนนทบุรี  นํามาวิเคราะหตรวจสอบความเที่ยงของแบบสอบถาม และนํามาแกไข

ปรับปรุงแบบสอบถามใหมีความสมบูรณ  ครอบคลุมเนื้อหาตามวัตถุประสงคของการวิจัย  จึงไดแบง

ลักษณะของแบบสอบถามออกเปน  4  ตอนดังนี้ 

 ตอนที่ 1  แบบสอบถามขอมูลทั่วไปของผูปกครองเด็ก  ประกอบดวย อายุ  เพศ  

ระดับการศึกษา   สถานภาพสมรส  สถานภาพในครอบครัว  จํานวนบุตร  อายุบุตรคนสุดทอง  อาชีพ  

รายไดเฉลี่ยตอเดือน   และความสัมพันธของผูปกครองกับเด็ก  จํานวน   9 ขอ  ลักษณะของ

แบบสอบถามเปนแบบเลือกตอบ ( Check  list ) และ เติมขอความ ( Open  ended )   

 

 ตอนที่ 2  แบบสอบถามปจจัยภายในตวับุคคล  แบงเปน 2  สวน 

  สวนที่ 1  แบบสอบถามความรูเกี่ยวกับเรื่อง ศูนยเด็กเลก็นาอยู 

  สวนที่ 2  แบบสอบถามทัศนคติของผูปกครองเด็กเกี่ยวกบัการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 

 
  สวนที่ 1  แบบสอบถามความรูเกี่ยวกบัเรื่องศูนยเด็กเล็กนาอยู 
 เปนการสอบถามความรูโดยใหเลือกตอบถูก – ผิด จํานวน  20 ขอ  โดยมีคาคะแนน 0 – 20 คะแนน 
  1.  เกณฑการใหคะแนน 
  ตอบถูก  ได  1  คะแนน 

       ตอบผิด  ได  0  คะแนน 

 
  2.  เกณฑพิจารณาระดับความรู 
 คาคะแนนอยูระหวาง  0 – 20  คะแนน  ดังนี ้

 ความรูระดับตํ่า             คะแนนอยูในชวง 0 – 10   คะแนน ( 0.01 –  50.00 % ) 

 ความรูระดับปานกลาง  คะแนนอยูในชวง  11 –15   คะแนน  ( 50.01 – 75.00 %) 

 ความรูระดับสูง             คะแนนอยูในชวง 16 - 20  คะแนน  ( 75.01 – 100 % )  

 



30  

 
 สวนที่ 2  แบบสอบถามทัศนคติของผูปกครองเด็กเกี่ยวกับการพัฒนาศูนย     
เด็กเล็กนาอยู 
 เปนการสอบถามดานทัศนคติ  ความรูสึก  นึกคิด ความชอบ  ไมชอบ  หรือ  พอใจ ไม

พอใจ  โดยใหเลือกตอบ  เปนแบบประเมินคา ( Rating  Scale ) ประกอบดวยคําถาม  20  ขอ  แตละ

ขอมีมาตรวัด  4  ระดับ   
 1.  เกณฑใหคะแนน 
  ตัวเลือก    คะแนน 
                                      คําถามทางบวก          คําถามทางลบ 
    เห็นดวยอยางยิ่ง   4   1 

    เห็นดวย    3   2 

    ไมเห็นดวย   2   3 

    ไมเห็นดวยอยางยิง่  1   4 
 

 
   2.  เกณฑพิจารณาระดับทัศนคต ิ
   ทัศนคติระดับต่ํา   คะแนนอยูระหวางคะแนนต่ําสุดถึง X - S.D. คือ 31 – 63   

   ทัศนคติระดับปานกลาง  คะแนนอยูระหวาง  X  +  S.D. คือ 64 – 73 

   ทัศนคติระดับสูง  คะแนนอยูระหวาง  X + S.D. ถึงคะแนนสูงสุดคือ  74 – 77 

  
 ตอนที่  3  แบบสอบถามการสนับสนนุจากภาครฐั/ เอกชน / ผูปกครองและชุมชน 
 เปนการสอบถามเกี่ยวกับการสนับสนุนจากภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครองและชุมชนที่ทําให

บุคคลสนใจเขามามีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กใหนาอยู ซึ่งตองอาศัยความรู  ความเขาใจ 

ความเสียสละ  ทุมเทที่จะชวยกันวางแผน แกไขปญหา  ปรับปรุงใหศูนยเด็กเล็กพัฒนาไดตามเกณฑ

มาตรฐาน  เพื่อใหเด็ก  ๆ ไดอาศัยอยูอยางปลอดภัย ไดรับการสงเสริมสุขภาพและมีพัฒนาการตามวัย 

ประกอบดวยคําถาม 15  ขอ แตละขอมีมาตรวัด 4 ระดับ 
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 1.  เกณฑการใหคะแนน 
    ตัวเลือก            คะแนน 
                        คําถามทางบวก คําถามทางลบ 
    จริงที่สุด                        4    1 

    จริง            3    2 

    ไมจริง            2    3 

    ไมจริงที่สุด           1    4 
 

 

 2.  เกณฑพิจารณาระดับการสนบัสนนุจากภาครัฐ / เอกชน / 
ผูปกครองและชุมชน 
  การสนับสนุนจากภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครองและชุมชนระดับตํ่า   คือ  

คะแนนอยูระหวาง  คะแนนต่ําสุดถึง    X - S.D.  คือ  15 – 41  

  การสนับสนุนจากภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครองและชุมชนระดับปานกลาง คือ  

คะแนนอยูระหวาง  X  +  S.D. คือ  42 – 49  

  การสนับสนุนจากภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครองและชุมชนระดับสูง  คือ  

คะแนนอยูระหวาง  X  +  S.D.  ถึงคะแนนสงูสุดคือ    50 - 57 
 

 ตอนที่  4   แบบสอบถามการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเลก็นาอยู 
 เปนการสอบถามการกระทาํของผูปกครองที่มีสวนรวมในการพัฒนาศนูยเด็กเล็กนาอยู  

ประกอบดวยคําถาม 15  ขอ  แตละขอมมีาตรวัด 4  ระดับ  
 

 1.  เกณฑการใหคะแนน 
    ตัวเลือก    คะแนน 

              คําถามทางบวก คําถามทางลบ 
 

    ปฏิบัติมาก          4   1 

    ปฏิบัติคอนขางมาก         3   2 

    ปฏิบัติคอนขางนอย      2   3 

    ปฏิบัตินอย /ไมไดปฏิบัติ                 1   4 
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 2.  เกณฑพิจารณาระดับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็ก 
 การมีสวนรวมของผูปกครองเด็กระดับตํ่า คือ  คะแนนอยูระหวาง  คะแนน

ต่ําสุด ถึง  X - S.D.  คือ  15 – 23 

 การมีสวนรวมของผูปกครองเด็กระดับปานกลาง คือ  คะแนนอยูระหวาง  X  

+  S.D.  คือ  24 - 40 

 การมีสวนรวมของผูปกครองเด็กระดับสูง คือ  คะแนนอยูระหวาง X + S.D.  

ถึงคะแนนสูงสุดคือ  41 – 57 

 
การสรางเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 
 1. ศึกษาคนควาจากเอกสาร  ตํารา  หนังสอืวิชาการที่เกีย่วของกับการสรางแบบสอบถาม

สําหรับการวิจยั 

 

 2.  ศึกษาเอกสาร  ตํารา  วารสาร  และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับปจจัยที่มีความสัมพนัธตอ

การมีสวนรวมในการพัฒนา 

 

 3.  นําขอมูลตาง ๆ  ที่ไดจากการศึกษา  นาํมาสรางแบบสอบถามโดยมขีอคําถามที่เปน

ปลายปดและปลายเปด และมีเนื้อหาสาระครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการวิจยั 

 

 4.  นําเครื่องมอื ( แบบสอบถาม )  ที่สรางขึ้น นาํเสนออาจารยที่ปรึกษา  เพื่อพิจารณา

ความถกูตอง  และนํามาปรบัปรุงแกไข 

 

 5.   ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ   

  5.1  การตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา ( Content  validity )  และความตรงตาม

โครงสราง  ( Construct validity )  โดยการใหผูทรงคุณวุฒิ 2  ทาน  และอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบ

ความถูกตองของเนื้อหาและนาํมาปรับปรุงแกไข 

  5.2  การทดสอบความเที่ยง  ( Reliability )  โดยนําแบบสอบถามที่ตรวจความ

ถูกตองของเนื้อหาแลว  ไปทดลองใชกับผูปกครองเด็กในศูนยเด็กเล็กที่มีลักษณะใกลเคียงกัน กับกลุม

ตัวอยางจํานวน 50  คน  ที่ศูนยเด็กเล็กสถานอนามัยเด็กกลางของโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ  ศูนย

อนามัยที่ 1  อําเภอเมือง  จังหวัดนนทบุรีและนําขอมูลจากการทดลองใชมาวิเคราะหคาความเชื่อมั่น     
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( Alpha ) ตามวิธีของครอนบารค ( Cronbach,1970 ) โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป  โดยหา

คาความเชื่อมั่นเปนสวน ๆ  ผลการวิเคราะหคาความเชื่อมั่นมีดังนี้คือ 

  สวนที่ 1  แบบสอบถามความรูเกี่ยวกับเรื่อง ศูนยเด็กเล็กนาอยู 

   ไดคาความเชื่อมั่น =   0.70 

  สวนที่ 2  แบบสอบถามทัศนคติของผูปกครองเด็กเกี่ยวกับการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 

      ไดคาความเชื่อมั่น =   0.77 

  คาความเชื่อมั่นรวมทั้งฉบับ          =   0.78 

5.3  นําผลการวิเคราะหการทดสอบมาปรับปรุงแบบสอบถามขั้นสดุทายและเสนอ

ตออาจารยทีป่รึกษา  กอนนําไปเก็บรวบรวมขอมูลจริง   
 
วิธีการเก็บขอมูล 

1.  ผูวิจัยทําหนังสือจากหนวยงานคือ สํานักอนามัยสิ่งแวดลอม  กรมอนามัย  กระทรวง

สาธารณสุข ขอความอนุเคราะหและอํานวยความสะดวกจากหนวยงานที่เกี่ยวของ  คือ  ศูนยอนามัยที่ 

1 กรุงเทพมหานคร  ซึ่งดูแลรับผิดชอบศูนยเด็กเล็กสถานอนามัยเด็กกลางของโรงพยาบาลสงเสริม

สุขภาพ ศูนยอนามัยที่ 1  อําเภอเมือง  จังหวัดนนทบุรี เพื่อขออนุญาตและความรวมมือในการทดลอง

ใชแบบสอบถามกอนนําไปเก็บรวบรวมขอมูลจริง 

 

             2. ผูวิจัยสงแบบสอบถามไปยังศูนยเด็กเล็กนาอยูดีเดนระดับเขตทั่วประเทศ  25  แหง โดย

ทางไปรษณียและโทรศัพทประสานงานกับศูนยอนามัยที่ 1 – 12  และศูนยเด็กเล็กนาอยูที่เปนกลุม

ตัวอยางขอความรวมมือในการสุมแจกแบบสอบถามใหกับผูปกครองเด็กและสงกลับมายังสํานักอนามยั

ส่ิงแวดลอม  โดยไมตองติดแสตมป  ระยะเวลาเก็บรวบรวมขอมูลประมาณ 30 วัน   ตั้งแตวันที่  20 มีนาคม – 

20 เมษายน  2548   

 

 3. ผูวิจัยรวบรวมแบบสอบถามที่สงกลับทางไปรษณีย ตรวจสอบความสมบูรณของ

แบบสอบถาม  ความถูกตอง  ครบถวนของคําตอบ  

 
การวิเคราะหขอมูล 
 นําแบบสอบถามที่เก็บรวบรวมไดทั้งหมด มาตรวจสอบความสมบูรณ  ความถูกตอง  และ

นํามาวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป  คาสถิติและตัวแปรที่นํามาวิเคราะหขอมูล

ไดแก 
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 1.  ปจจัยสวนบุคคล  เชน  อายุ  เพศ  ระดับการศึกษา  สถานภาพสมรส  สถานภาพใน

ครอบครัว จํานวนบุตร  อายุบุตรคนสุดทอง  อาชีพ  รายไดเฉลี่ยตอเดือนและความสัมพันธของ

ผูปกครองกับเด็ก ปจจัยภายในตัวบุคคล  เชน  ความรู  ทัศนคติเกี่ยวกับการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู   

การสนับสนุนภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครองและชุมชน และการมีสวนรวมในการพัฒนาศนูยเดก็เลก็นาอยู  

โดยนํามาวิเคราะหดวยสถิติเชิงพรรณนา วิเคราะหความถี่  คารอยละ  คาเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบน

มาตรฐาน  เพื่ออธิบายใหเห็นลักษณะของขอมูล 

 

 2.  การวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคล ( ขอมูลทั่วไป )  กับการมีสวนรวม

ของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กโดยใชสถิติวิเคราะหความสัมพันธดวยคาไคสแควร ( Chi  –  

square ) 

  

 3.  การวิเคราะหความสัมพันธของปจจัยตาง ๆ  แตละปจจัยกับการมีสวนรวมของ

ผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  โดยใชสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธดวยวิธีของเพียรสัน   

( Pearson ’ s  Product  Moment  Correlation  Coefficient )   

 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  หมายถึง  ดัชนีที่ชี้ใหเห็นความสัมพันธระหวางตัวแปรสองตัว  

หรือมากกวาสองตัว  ซึ่งคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธนี้จะมีคาอยูระหวาง  - 1  ถึง  + 1  ถาคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธเปนลบแสดงวา  ตัวแปรสองตัวนั้นมีความสัมพันธในทางกลับกันคือคาตัวแปรตัวหนึ่งมีคาสงู  

ตัวแปรอีกตัวหนึ่งมีคาต่ําและคาตัวแปรตัวหนึ่งมีคาต่ํา  ตัวแปรอีกตัวหนึ่งจะมีคาสูง  ถาคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธมีคาเปนบวกแสดงวา  ตัวแปรสองตัวนั้นมีความสัมพันธในทางเดียวกัน  คือ  คาตัวแปรตัว

หนึ่งมีคาสูง  ตัวแปรอีกตัวหนึ่งจะมีคาสูงดวยและถาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธมีคาเปนลบ  แสดงวาตัว

แปรตัวนั้นไมมีความสัมพันธกัน 

  

 4.  การวิเคราะหความสัมพันธของปจจัยตาง  ๆ  กับการมีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็ก

นาอยู  กําหนดคาความเชื่อมั่นที่  0.05 

 
การนําเสนอผลงานวิจัย 
 การสรุปผลและรายงานผลการวิจัย  โดยเสนอผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัยเปนการ

พรรณนาประกอบตารางและเปนรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 การศึกษาเรื่อง  “  การมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู

ดีเดนระดับเขตป  2547”   เปนการศึกษาเชิงสํารวจโดยใชระเบียบวิธีการวิจัยเชิงพรรณนา  มี

วัตถุประสงค เพื่อศึกษาระดับความรู / ทัศนคติของผูปกครองเด็กเกี่ยวกับการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  

ศึกษาระดับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  ศึกษาความสัมพันธของ

ปจจัยสวนบุคคล   ปจจัยภายในตัวบุคคล  การสนับสนุนจากภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครองและชุมชนกับ 

การมีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  จํานวนกลุมตัวอยางทั้งสิ้น 340  คน 

 การวิเคราะหใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลการวิจัย

คร้ังนี้ คือ  การวิเคราะหหาความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคล  (ขอมูลทั่วไป)  กับการมีสวนรวมของ

ผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  โดยใชสถิติวิเคราะหความสัมพันธดวยคาไคสแควร       

(  X2 –  test  )     การวิเคราะหความสัมพันธระหวางแตละปจจัย  ไดแก ปจจัยสวนบุคคล  ปจจัยภายใน

ตัวบุคคลและการสนับสนุนจากภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครองและชุมชนกับการมีสวนรวมของผูปกครอง

เด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  โดยใชสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  ดวยวิธีของเพียรสัน                

( Pearson ‘ s  Product  Moment  Correlation  Coefficient )  นอกจากนี้ยังใชสถิติอ่ืน ๆ  ในการ

วิเคราะหขอมูล  คือ  คารอยละ  ( Percent )  คาเฉลี่ย  ( Mean )  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน                

( Standard  Deviation )  โดยการวิเคราะหสถิติทั้งหมดนี้ไดกระทําโดยรวมในแตละตอน  เพื่อใหไดผล

การวิเคราะหขอมูลที่ชัดเจนที่สุด 

 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล นําเสนอในรูปของตารางประกอบคําอธิบายโดยแบงการ

นําเสนอออกเปน  4  ตอน คือ 

ตอนที่  1  ขอมูลปจจัยสวนบุคคลของผูปกครองเด็ก 

 

ตอนที่  2  ขอมูลตัวแปรที่ศึกษา  ประกอบดวยปจจัยสวนบุคคล  ปจจัยภายในตัวบุคคล         

การสนับสนุนจากภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครองและชุมชน  และความสัมพันธของปจจัยตาง ๆ   ที่มีผล

ตอการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 

 

 ตอนที่  3  นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามสมมติฐานเพื่อการตรวจสอบสมมติฐาน

ที่ตั้งไว 
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ตอนที่  1   ปจจัยสวนบุคคลของผูปกครองเด็ก 
 ตัวแปรที่ศึกษาประกอบดวย อายุ  เพศ  ระดับการศึกษา  สถานภาพสมรส  สถานภาพใน

ครอบครัว จํานวนบุตร  อายุบุตรคนสุดทอง  อาชีพ  รายไดเฉลี่ยตอเดือนและความสัมพันธของผูปกครองกับเด็ก 

 

ตารางที่ 4.1 จํานวน  รอยละ  ปจจัยสวนบุคคลของผูปกครองเด็ก 

จํานวน (คน) รอยละ 
ปจจัยสวนบุคคล 

n = 340 ( % ) 

1.  อายุ ( ป ) 

                   20 – 30 

                   31 - 40 

                   41 – 50 

                   51  ป  ขึ้นไป 

X   =35.64    S.D. =7.86    คาต่ําสุด = 20  ป    คาสูงสุด = 66  ป 
 

2.  เพศ 

                  ชาย 

                  หญิง   
 

3.  ระดับการศึกษา 

                   ไมไดศึกษา 

                   ประถมศึกษา 

                   มัธยมศึกษาตอนตน 

                   มัธยมศึกษาตอนปลายหรือ ปวช. 

                   อนุปริญญาหรือปวส. 

                   ปริญญาตรี 

                   สูงกวาปริญญาตรี 
            

4.  สถานภาพสมรส 

                   สมรส 

                   แยก / หยา / หมาย 

 

93 

175 

57 

15 

 
 

 

114 

226 
 

 

6 

90 

55 

81 

22 

73 

13 
 

 

314 

26 

 

27.4 

51.5 

16.7 

4.4 

 
 

 

33.5 

66.5 
 

 

1.8 

26.5 

16.1 

23.8 

6.5 

21.5 

3.8 
 

 

92.4 

7.6 
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ตารางที่  4.1 ( ตอ )   

จํานวน (คน) รอยละ 
ปจจัยสวนบุคคล 

n = 340 ( % ) 

5.  สถานภาพในครอบครัว 

                   หัวหนาครอบครัว 

                   สมาชิกในครอบครัว 

                    

6.  จํานวนบุตร ( คน ) 

                   1 – 2 

                   3 – 4 

                   มากกวาหรือเทากับ   5 

      อายุบุตรคนสุดทอง ( ป ) 

                   นอยกวาหรือเทากับ  3 

                   3.1 – 6 

                   มากกวา  6 

X   =  5.48     S.D. = 6.30    คาต่ําสุด  = 1   ป      คาสูงสุด = 32   ป 

 

7.  อาชีพ 

                   การเกษตร 

                   คาขาย / ธุรกิจสวนตัว 

                   รับราชการ / รัฐวิสาหกิจ 

                   รับจาง 

 

8.  รายไดเฉลี่ยตอเดือน ( บาท ) 

                   ต่ํากวาหรือเทากับ  5,000 

                   5,001   – 10,000 

                   10,001 – 15,000 

                   15,001   ขึ้นไป 

X =13,515.12  S.D.=14,543.62  คาต่ําสุด =500 คาสูงสุด = 100,000 บาท       

 

131 

209 

 

 

277 

58 

5 

 

158 

146 

36 

 

 

 

75 

97 

61 

107 

 

 

124 

91 

38 

87 

  

38.5 

61.5 

 

 

81.5 

17.1 

1.4 

 

46.5 

42.9 

10.6 

 

 

 

22.1 

28.5 

17.9 

31.5 

 

  

  36.4 

26.8 

11.2 

25.6 
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ตารางที่  4.1  ( ตอ ) 
 

จํานวน ( คน ) รอยละ 
ปจจัยสวนบุคคล 

n = 340 ( % ) 

9.  ความสัมพันธของผูปกครองกับเด็ก 

                   พอ / แม 

                   อ่ืน ๆ ( ปู ยา ตา ยาย ปา  นา ) 

                            

 

295 

45 

 

 

86.8 

13.2 

 

 

 จากตารางที่  4.1  ปจจัยสวนบุคคลของผูปกครองเด็กสามารถจาํแนกไดดังนี้ 

อายุ  พบวา  ผูปกครองเด็กรอยละ  51.5  มีอายุระหวาง  31 – 40  ป  รองลงมารอยละ  

27.4  มีอายุระหวาง  20 – 30 ป  และรอยละ  16.7  และ 4.4  มีอายุระหวาง  41 – 50  ป และ 51  ปขึ้น

ไป ตามลําดับ  ซึ่งผูปกครองอายุนอยที่สุด  20 ป  และอายุมากที่สุด  66  ป 

เพศ  พบวา  ผูปกครองเด็กสวนมากรอยละ  66.5  เปนเพศหญิงและรอยละ 33.5 เปนเพศชาย 

ระดับการศึกษา  พบวา  ผูปกครองเด็กรอยละ  26.5  มีการศึกษาระดับประถมศึกษา  

รองลงมารอยละ 23.8  มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือ ปวช.  รอยละ  21.5  มีการศึกษา

ระดับปริญญาตรี  และรอยละ  16.1  มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

 สถานภาพสมรส  พบวา  ผูปกครองเด็กสวนมากรอยละ  92.4  มีสถานภาพสมรส  

รองลงมาและรอยละ  7.6    แยก / หยา / หมาย   

 สถานภาพในครอบครัว  พบวา  ผูปกครองเด็กสวนมากรอยละ  61.5  เปนสมาชิกใน

ครอบครัว  และรอยละ  38.5  เปนหัวหนาครอบครัว    

จํานวนบุตร  พบวา  ผูปกครองสวนมากรอยละ  81.5  มีบุตร  1 – 2 คน  รองลงมารอยละ 

17.1  มีบุตร 3 – 4  คน  และรอยละ 1.4  มีบุตรมากกวา หรือเทากับ  5  คน  ตามลําดับ  ซึ่งผูปกครองมี

บุตรนอยที่สุด  1  คน และมากที่สุด  12 คน  

 อายุบุตรคนสุดทอง  พบวา  ผูปกครองสวนมากรอยละ  46.5  มีบุตรคนสุดทองอายุนอย

กวาหรือเทากับ  3  ป  รองลงมารอยละ  42.9  มีบุตรคนสุดทอง  อายุระหวาง  3.1 - 6 ป  และรอยละ  

10.6  มีบุตรคนสุดทองอายุมากกวา   6  ป  ตามลําดับ  ซึ่งผูปกครองเด็กมีบุตรคนสุดทองอายุต่ําสุด     

1  ป  และสูงสุด  32  ป 
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 อาชีพ  พบวา  ผูปกครองรอยละ  31.5  มีอาชีพรับจาง  รองลงมารอยละ  28.5  มีอาชีพ

คาขาย / ธุรกิจสวนตัว  รอยละ  21.1 และ 17.9  มีอาชีพการเกษตรและรับราชการ / รัฐวิสาหกิจ

ตามลําดับ 

 รายไดเฉลี่ยตอเดือน  พบวา  ผูปกครองรอยละ 36.4  มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนต่ํากวาหรือ

เทากับ  5,000  บาท  รองลงมารอยละ  26.8  มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 5,001 - 10,000  บาท  รอยละ  

25.6 และ  11.2  มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน  15,001  บาทขึ้นไปและ 10,001 – 15,000  บาท  ตามลําดับ  

ซื่งผูปกครองเด็กมีรายไดเฉลี่ยตอเดือนต่ําสุด  500  บาท  และรายไดเฉลี่ยตอเดือนสูงสุด  100,000  บาท   

 ความสัมพันธของผูปกครองกับเด็ก พบวา  ผูปกครองสวนมากรอยละ  86.8  เปนพอ / 

แม  รองลงมารอยละ  13.2  เปนญาติ เชน  ปู  ยา  ตา  ยาย  ปา  นา 

 
ตอนที่  2  ขอมูลตัวแปรที่ศึกษา 
 ตัวแปรที่ศึกษา ประกอบดวย  ปจจัยภายในตัวบุคคล ไดแก ความรูเกี่ยวกับเร่ืองศูนยเด็ก

เล็กนาอยูและทัศนคติของผูปกครองเด็กเกี่ยวกับการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  และการสนับสนุน

ภาครัฐ/เอกชน/ผูปกครองและชุมชนที่มีความสัมพันธตอการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนย

เด็กเล็กนาอยู 

 สถิติที่นํามาใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก  คารอยละ  คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
2.1 ตัวแปรดานความรูเกี่ยวกับเรื่องศูนยเด็กเล็กนาอยู 

      ความรูเกี่ยวกับเรื่องศูนยเด็กเล็กนาอยู  หมายถึง ความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับเร่ือง      

ศูนยเด็กเล็กนาอยู เชน  การพัฒนาศูนยเด็กเล็กใหไดตามเกณฑมาตรฐาน  การสงเสริมสุขภาพในทุก

ดานและพัฒนาการเด็ก  รวมถึงการดูแลสภาพแวดลอมในศูนยเด็กเล็กดวย 

 การวัดความรูเกี่ยวกับเรื่องศูนยเด็กเล็กนาอยู เครื่องมือที่ใชเปนแบบสอบถามใหเลือกตอบ   

ถูก – ผิด   จํานวน 20   ขอ  มีคาคะแนนอยูระหวาง    0 – 20  คะแนน   คาเฉลี่ย ( X )  คือ  18.99     

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ( S.D. )  คือ 1.40 

ผลการวิเคราะหแสดงในตารางที่  4.2 และ 4.3 
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ตารางที่ 4.2  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความรูเกี่ยวกับศูนยเด็กเล็กนาอยูของผูปกครองเด็ก 

ความรู X  S.D.  

1.  ศนูยเด็กเล็กนาอยู  ควรไดรับการดูแลรักษาความสะอาดภายในอาคารอยางสม่ําเสมอ    1.00 0.05  

2. ควรจัดสภาพแวดลอมในบรเิวณศูนยเดก็เล็กใหเปนสัดสวน  โดยเฉพาะบริเวณ 

      ทีเ่ตรียมปรุงอาหาร  ไมควรใหเด็กเขาไปเลน 

1.00 0.05  

3.   สภาพแวดลอมโดยรอบศูนยเด็กเลก็นาอยู  ไมควรมีขยะทิง้เกลื่อนกลาดเพราะเปน

บอเกิดเชื้อโรค 

0.99 0.90  

4.   ผูดูแลเด็กทุกคนควรไดรับการอบรมเพิ่มพูนความรูในเรื่องการสงเสริมพัฒนาการเด็ก 0.99 0.08  

5.   ในแตละมือ้อาหารควรสงเสริมใหเด็กไดรับประทานอาหารที่มีประโยชนและ

หลากหลาย ครบ 5 หมูตามหลักโภชนาการ 

6. ควรสงเสริมใหเด็กลางมือกอนกินอาหาร  และหลังจากใชสวม ทุกครั้ง 

0.99 

 

0.99 

0.09 

 

0.08 

 

7. ควรสงเสริมใหเด็กไดรับประทานน้าํอัดลม  ขนมกรุบกรอบ และขนมหวานเสมอ  

      เพราะจะทําใหเด็กมีสมองที่ฉลาด 

0.99 0.21  

8. การระดมความรวมมือจากชุมชนและหนวยงานถือเปนปจจัยสําคัญในการพัฒนา
ศูนยเด็กเลก็ 

0.98 0.15  

9. ในแตละวันควรสงเสริมใหเดก็ไดรับประทานอาหารครบทั้ง 3 มื้อ เพราะเปนชวงวัย

กําลังเจริญเติบโต 

0.98 0.14  

10. ไมจําเปนตองสงเสริมใหเด็กลางมือกอนกนิอาหาร เพราะเด็กใชชอนตกัอาหาร 
อยูแลว  ไมไดใชมือหยิบอาหารกนิโดยตรง 

0.98 0.15  

11.  ตองสงเสริมใหเด็กแปรงฟน  หลงัรับประทานอาหารทุกครั้ง 0.98 0.14  

12.  ควรสงเสริมใหเด็กมีแกวน้าํ  แปรงสีฟนประจําตวั  ไมใชรวมกับผูอ่ืนเพราะสามารถ 

       ปองกนัโรคติดตอได 

0.98 0.13  

13. เด็กเล็กควรไดรับการดูแลเอาใจใสจากพอ – แม เทานัน้ ซึง่จะทําใหเด็กเติบโตขึน้ 

      เปนเด็กทีส่มบูรณ  แข็งแรง ไมควรใหผูอ่ืนดูแล 

0.95 0.21  

14. การพฒันาศูนยเดก็เล็กใหไดมาตรฐานและมีคุณภาพนัน้จะตองพฒันาที่ผูดูแลเด็ก 

      และผูปกครองเปนสําคญั 

0.94 0.24  

15. การพฒันาอนามัยสิง่แวดลอมในศูนยเด็กเล็กไมใชความจาํเปนในการพัฒนาศนูย 

      เด็กเล็ก 

0.94 0.24  
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ตารางที่ 4.2  ( ตอ ) 

ความรู X  S.D.  

16. เด็กดื่มนมเปนประจาํอยูแลว  จงึไมจําเปนตองรับประทานอาหารครบ  3  มื้อก็ได 0.94 0.24  

17. ศูนยเด็กเล็กเปนสถานที่สําคัญที่สามารถทาํหนาที่เลี้ยงดูเด็กไดดี  รองจากที่บาน      0.93 0.25  

18. การกาํจัดแหลงน้ําขังในบริเวณศูนยเดก็เล็กไมมีผลตอการเปนศนูยเด็กเล็กนาอยู 0.89 0.32  

19. ศูนยเด็กเล็กจําเปนจะตองพัฒนาทางดานการบริหารจัดการไมจําเปนตองพัฒนา  

      สิ่งแวดลอมก็ได 

0.89 0.31  

20. บริเวณศูนยเด็กเลก็ควรมีถังขยะสาํหรับทิ้งขยะและควรทิ้งขยะใหเต็มถังกอนแลว 

       จึงนําไปกําจัด 

0.64 0.48  

    

 
ตารางที่  4.3  ระดับความรูเกี่ยวกับเรื่องศูนยเด็กเล็กนาอยู 

จํานวน ( คน ) รอยละ 
ระดับความรู 

n = 340 ( % ) 

ความรูระดับสูง  (คะแนนอยูในชวง  16 – 20  ) 

ความรูระดับปานกลาง ( คะแนนอยูในชวง 11 - 15 ) 

331 

9 

97.4 

2.6 

            X = 18.99        S.D.  =  1.40   

 

 จากตารางที่  4.2 และ 4.3  พบวา  ผูปกครองสวนมาก  รอยละ 97.4  มีความรูระดับสูง 

รองลงมารอยละ  2.6  มีความรูระดับปานกลาง  
2.2 ตัวแปรดานทัศนคติของผูปกครองเด็กเกี่ยวกับการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 

      ทัศนคติของผูปกครองเด็กเกี่ยวกับการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู   หมายถึง 

ความรูสึก  นึกคิด  ความชอบหรือไมชอบ พอใจหรือไมพอใจ  รวมทั้งความโนมนาวที่จะรวมปฏิบัติของ

ผูปกครองตอศูนยเด็กเล็ก 

 เครื่องมือที่ใชวัดทัศนคติ  ใชแบบประเมินทัศนคติของผูปกครอง  เปนแบบสอบถามแบบ

ประมาณคาจํานวน  20  ขอ  แตละขอมีมาตรวัด  4  ระดับ  ไดแก  เห็นดวยอยางยิ่ง   เห็นดวย  ไมเห็น

ดวย  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  โดยใหคะแนนทางบวกเปน  4 - 3 - 2 - 1  และคะแนนทางลบเปน  1 - 2 - 3 - 4   

ตามลําดบั  ตัวแปรนี้มีคาตอเนื่องอยูระหวาง  31 - 77  คาเฉลี่ย (X )  คือ  68.89  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D )  คือ 5.32   

 ผลการวิเคราะหแสดงในตารางที่  4.4 และ 4.5 
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ตารางที่  4.4  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับทัศนคติของผูปกครองเด็กเกี่ยวกับการพัฒนา

ศูนยเด็กเล็กนาอยู 

ทัศนคต ิ X  S.D.  

1. บริเวณสถานที่เตรียมปรุงอาหาร สําหรับใหเด็กรับประทานควรสะอาดถูกสุขลักษณะ 3.84 0.43  

2.   ในหองเรยีนหรือบริเวณที่เด็กทํากจิกรรมจะตองมีแสงสวางเพียงพอและมีอากาศ 

      ถายเทสะดวก 

3.80 0.42  

3.    อาหารกลางวันที่เด็กรับประทานจะตองมีประโยชน 3.79 0.50  

4.    ศูนยเดก็เล็กจําเปนตองมีน้ําดื่มสะอาดสําหรับเด็กและมปีริมาณเพียงพอ 3.79 0.50  

5.   ในอาคาร  บริเวณโดยรอบ  รวมถึงสนามเด็กเลนควรจัดวางสิ่งของ     
       อยางเปนระเบียบ สะอาด  ปลอดภัย 

3.77 0.46  

6. ตองมีมาตรการดานความปลอดภัย เชน การดูแลอุปกรณเครื่องใชไฟฟาใหใชงานไดด ี

     อยูเสมอ มีอุปกรณที่สามารถดับเพลิงได 
3.76 0.46  

7. ศูนยเดก็เล็กควรมีโครงสรางอาคารที่มั่นคง  แข็งแรง 3.74 0.48  

8. บุตรหลานของทานควรไดรับการตรวจสุขภาพและทดสอบพัฒนาการวาเหมาะสม 

       ตามวัย  อยางสม่ําเสมอ 

3.73 0.46  

9. ภายในอาคารจะตองจัดเปนสัดสวน เหมาะสมในการเรียนรูและอยูอาศัยของเด็ก 3.72 0.48  

10. ควรมีถังสําหรับทิ้งขยะเพราะจะทําใหไมมีขยะเกลื่อนกลาด 3.71 0.49  

11. ศูนยเดก็เล็กควรมีการใหขอมูลเกี่ยวกับตวัเด็กและมีการสื่อสารกันระหวางผูดแูลเดก็ 
และผูปกครองอยางสม่ําเสมอ 

3.66 0.55  

12. บริเวณโดยรอบศูนยเดก็เล็กตองไมมีแหลงเพาะพนัธุแมลงและสัตวพาหะนําโรค 3.64 0.78  

13. ผูดูแลเด็กไมควรเตรียมอาหารประเภทผักใหเด็กกินเนื่องจากเดก็ไมชอบกินผัก 3.55 0.61  

14. ผูดูแลเด็กไมควรใหเด็กกินขนมกรุบกรอบและน้ําหวานเปนประจํา 3.35 0.76  

15.  ศูนยเด็กเล็กจะตองมีการนัดประชุม พบปะผูปกครองเพือ่ใหทราบการดําเนินงานตาง ๆ 

        ของศูนยเด็กเล็กและการพัฒนาของเดก็ในทกุ ๆ  ดาน เปนระยะ 

3.34 0.51  

16. เครื่องเลนสนามสําหรับเด็ก  ทําดวยโลหะ  แข็งแรง  ไมจาํเปนตองดูแลรักษามากนกั 3.32 0.65  

17. ศูนยเดก็เล็กควรมีการใหความรูแกผูปกครองในเรื่องตาง ๆ  เชนการเลี้ยงดูเดก็ โดยอาจ
         จัดเปนมมุใหความรู  แผนพับใหความรู 

3.29 0.52  

 



43  

ตารางที่  4.4  ( ตอ ) 

ทัศนคต ิ X  S.D.  

18. เด็กเล็กเปนวยัแหงการเรยีนรู  ควรปลอยใหเด็กไดเลนไดทําในสิ่งที่ตองการ  
         ไมควรหามใด ๆ   ทั้งสิ้น 

2.76 0.70  

19. ควรใหเด็กเลือกอานหนังสือ  ดูการตูน หนังสือนิทานไดเองตามใจชอบ   2.24 0.75  

20. ผูดูแลเด็กไมคอยเอาใจใสเดก็เทาที่ควร  เพราะมีจํานวนเด็กมากเกินไป 

         

2.08 0.79  

 
 

ตารางที่  4.5  ระดับทัศนคติของผูปกครองเด็กเกี่ยวกับการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 

จํานวน ( คน ) รอยละ 
ระดับทัศนคต ิ

n = 340 ( % ) 

ทัศนคติระดับสูง   ( คาคะแนนอยูระหวาง  74 – 77 ) 

ทัศนคติระดับปานกลาง   ( คาคะแนนอยูระหวาง  64 – 73 ) 

ทัศนคติระดับตํ่า   ( คาคะแนนอยูระหวาง  31 – 63 ) 

53 

245 

42 

15.6 

72.1 

12.4 

        X  =  68.89      S.D  =  5.32 
 

 จากตารางที่  4.4 และ 4.5   พบวา   รอยละ  72.1  ผูปกครองมีทัศนคติเกี่ยวกับการพัฒนา

ศูนยเด็กเล็กนาอยูในระดับปานกลาง  รองลงมา  รอยละ 15.6   มีทัศนคติเกี่ยวกับการพัฒนาศูนยเด็ก

เล็กนาอยูในระดับสูง และรอยละ  12.4  มีทัศนคติเกี่ยวกับการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยูในระดับต่ํา 
2.3 ตัวแปรการสนับสนุนจากภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครองและชุมชน 
หมายถึง  ตัวแปรจากภาครัฐ / เอกชน ที่มีสวนสนับสนุนใหผูปกครองเขามามีสวนรวมใน

การพัฒนาศูนยเด็กเล็ก  เนื่องจากเห็นความสําคัญของการพัฒนาสูการเปนศูนยเด็กเล็กนาอยู 

 เครื่องมือที่ ใชวัดการสนับสนุนจากภาครัฐ  /  เอกชน  /  ผูปกครองและชุมชนเปน

แบบสอบถามแบบประมาณคา  จํานวน  15  ขอ  แตละขอมีมาตรวัด  4  ระดับ  ไดแก  จริงที่สุด  จริง  

ไมจริง  และไมจริงที่สุด  โดยใหคะแนนทางบวกเปน  4 - 3 - 2 - 1  และคะแนนทางลบเปน  1 - 2 - 3 - 4  

ตามลําดับ  ตัวแปรนี้มีคาตอเนื่องอยูระหวาง  15 – 57  คาเฉลี่ย  ( X )  คือ  45.32  คาเบี่ยงเบน

มาตรฐาน ( S.D. )  คือ 4.72   

ผลการวิเคราะหแสดงในตารางที่  4.6 และ 4.7 
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ตารางที่  4.6  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับการสนับสนุนจากภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครอง

และชุมชน 

การสนับสนุนจากภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครองและชุมชน X  S.D.  

1. ศูนยเด็กเลก็ไดรับการพัฒนาจากองคกรภาครัฐจนเปนศนูยเด็กเลก็นาอยูดีเดนระดับ 

เขตป 2547 

3.41 0.70  

2. ผูบริหารศูนยเด็กเล็กและผูดูแลเด็กมีความมุงมัน่ในการพฒันาศนูยเด็กเล็กอยางตอเนื่อง 3.29 0.58  

3. ผูดูแลเด็กมีความตั้งใจ เสียสละ ทุมเท ในการเลี้ยงดูเด็กและพัฒนาศูนยเด็กเล็ก 

      ไดตามมาตรฐานกําหนด 

3.29 0.57  

4. คณะกรรมการพัฒนาศูนยเด็กเล็ก ชวยใหการพัฒนาศูนยเด็กเล็กบรรลุสูความสําเร็จมากขึน้ 3.23 0.53  

5. กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข  สงเสริมใหผูดูแลเด็กไดรับการอบรม เพิ่มพูนความรู 

และประสบการณในการดูแลเด็กในทุกดาน 

3.17 0.56  

6. ศูนยเด็กเลก็ชกัชวน  เปดโอกาสใหผูปกครองหรือผูสนใจเขามามีสวนรวมในกิจกรรม  

ตาง ๆ  ของศูนย ฯ 

3.14 0.54  

7. ศูนยเด็กเลก็ไดมีการประชาสัมพันธ  สรางความเขาใจ  ความรวมมือในการพัฒนา  

      ศูนยเด็กเล็ก 

3.11 0.55  

8. ประชาชน   ในบริเวณนี้ใหการสนับสนุนการดําเนินงานของศูนยเด็กเล็ก 3.08 0.64  

9. หนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของเปนที่ปรึกษาและดูแลการทาํงานของศนูยเด็กเล็ก 

อยางตอเนื่อง  สม่ําเสมอ 

3.08 0.51  

10. ขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการสงเสริมสุขภาพของเด็ก ไมคอยมีความจําเปนนกัเพราะ 

      ผูดูแลเด็กรูอยูแลว 

3.06 0.65  

11. ศูนยเด็กเลก็ไดรับการสนับสนุนงบประมาณจากหนวยงานที่รับผิดชอบศูนยเด็กเลก็ 

อยางเพียงพอ 

2.91 0.62  

12. ประชาชนในบริเวณนี้มีโอกาสรวมบริจาคเงินเพื่อสนับสนุนศนูยเด็กเลก็ 2.83 0.69  

13. คณะกรรมการศูนยเด็กเล็กสามารถดาํเนนิการพัฒนาสูการเปนศนูยเด็กเล็กนาอยู 
      ไดดวยตนเอง 

2.65 0.76  

14. หนวยงานภาคเอกชนรวมบริจาคเงินสนับสนุนศูนยเด็กเล็ก เปนประจํา 2.61 0.71  

15.  กรมอนามัยไดสนับสนนุงบประมาณเปนคาอาหารกลางวนัสําหรับเด็ก 2.46 0.88  
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ตารางที่  4.7  ระดับการสนับสนุนจากภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครองและชุมชน  

จํานวน ( คน ) รอยละ 
ระดับการสนบัสนุนจากภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครองและชุมชน 

n = 340 ( % ) 

การสนับสนุนจากภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครองและชุมชนระดับสูง  

( คาคะแนนระหวาง  50 – 57 ) 

การสนับสนุนจากภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครองและชุมชนระดับ  

ปานกลาง  (คาคะแนนระหวาง 42 – 49 ) 

การสนับสนุนจากภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครองและชุมชนระดับตํ่า  

( คาคะแนนระหวาง  15 – 41 ) 

56 

 

252 

 

32 

16.5 

 

74.1 

 

9.4 

       X  =  45.32        S.D  =  4.72 

 

 จากตารางที่  4.6 และ 4.7  พบวา  รอยละ  74.1 ผูปกครองไดรับการสนับสนุนจากภาครัฐ 

/ เอกชน / ผูปกครองและชุมชน ในระดับปานกลาง  รองลงมา รอยละ  16.5  ไดรับการสนับสนุนใน

ระดับสูงและรอยละ 9.4  ไดรับการสนับสนุนในระดับตํ่า 
2.4 ตัวแปรดานการมสีวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 
การมสีวนรวมของผูปกครอง  หมายถงึ  การที่ผูปกครองไดมีสวนรวมแสดงความคิดเห็น 

รวมวางแผน  รวมตัดสินใจและรวมดําเนินงานพัฒนา  ปรับปรุงศูนยเด็กเล็กใหนาอยู 

 เครื่องมือที่ใชวัดการมีสวนรวม  เปนแบบประเมินการมีสวนรวมของผูปกครองซึ่งเปน

แบบสอบถามแบบประมาณคา จํานวน  15  ขอ  แตละขอมีมาตรวัด  4  ระดับ ไดแก  ปฏิบัติมาก  

ปฏิบัติคอนขางมาก  ปฏิบัติคอนขางนอย  และปฏิบัตินอย / ไมไดปฏิบัติ  โดยใหคะแนนทางบวกเปน   

4 - 3 - 2  -1  และคะแนนทางลบเปน  1- 2 - 3 - 4  ตามลําดับ  ตัวแปรนี้มีคาตอเนื่องอยูระหวาง 15 – 57  

คาเฉลี่ย   ( X  )  คือ  31.85  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  S.D.  คือ  8.68   

 ผลการวิเคราะหแสดงในตารางที่  4.8 และ 4.9 
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ตารางที่  4.8  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการ 

 พัฒนาศูนยเด็กเล็กนอยู 

การมีสวนรวม X  S.D.  

1. ทานไมคอยมสีวนรวมพัฒนาศูนยเดก็เล็กเพราะมีรายไดนอย 2.75 0.83  

2. เมื่อเขาไปในบริเวณศูนยเด็กเล็กทานเหน็ขยะ  ทานไดเกบ็ขยะทิง้ลงถงัใหเรียบรอย 2.64 0.87  

3. ทานรวมแสดงความคิดเหน็ในการพัฒนาศนูยเด็กเลก็ 2.36 0.94  

4. ทานมีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเดก็เล็กเพื่อใหเกิดความตอเนื่องในการพัฒนา 2.30 0.96  

 5.    ทานแนะนําผูเกี่ยวของในศูนยเดก็เลก็ใหทิ้งขยะลงในถังขยะ 2.25 0.97  

 6.   ทานเสนอปญหาของศนูยเด็กเลก็ใหเจาหนาที่ในศนูยเด็กเลก็และผูเกี่ยวของทราบ 

       และรวมแกไขปญหา 

2.24 0.93  

 7.   เมื่อพบวามีอุปกรณในศูนยเด็กเลก็  ชํารุดเสียหาย  ทานใหคําแนะนําและรวม 

       ซอมแซมแกไข 

2.21 0.96  

8. ทานชวยรักษาความสะอาดโดยรอบศูนยเด็กเล็กเปนประจํา 2.18 0.95  

9. ทานชวยเลานทิาน หรือทาํกจิกรรมรวมกับเด็ก ๆ ในโอกาสตาง ๆ 2.12 0.98  

10. ทานชวยเหลือศูนยเด็กเลก็โดยการบริจาคเงินเพื่อทํากิจกรรมตาง ๆ ในศูนยเดก็เล็ก   

        เชน ปรับปรุง ซอมแซมศูนย ฯ 

2.03 1.07  

11. ทานชวยดวยแรงกายในการพัฒนาปรับปรุงศูนยเด็กเลก็เชน ชวยดูแลกําจัดขยะ 

  กาํจัดแหลงน้ําเสยี  ฯลฯ 

1.90 0.94  

12. ทานชวยทาํของเลนจากภูมปิญญาทองถิน่ใหกับเด็ก ๆ  1.84 0.93  

 13.  ทานรวมเปนคณะกรรมการพฒันาศนูยเด็กเลก็ 1.74 1.05  

14. ทานชวยประชาสัมพนัธ หรือหาแหลงเงินทนุเพื่อนํามาพฒันาศนูยเด็กเล็ก   

        เชน  การจัดทอดผาปา 

1.64 0.86  

15. ทานชวยพัฒนาศูนยเด็กเลก็ดวยการสนบัสนุนอุปกรณที่จําเปน เชน  กระติกน้ํารอน   

        เตาแก็ส  หนังสือนทิาน ของเลน  ฯลฯ 

1.59 0.76  
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ตารางที่  4.9  ระดับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 

 

จํานวน ( คน ) รอยละ 
ระดับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็ก 

n = 340 ( % ) 

การมีสวนรวมของผูปกครองระดับสูง   ( คาคะแนนอยูระหวาง  41 – 57 ) 

การมีสวนรวมของผูปกครองระดับปานกลาง ( คาคะแนนอยูระหวาง  24  – 40 ) 

การมีสวนรวมของผูปกครองระดับตํ่า   ( คาคะแนนอยูระหวาง  15 – 23 ) 

60 

220 

60 

17.6 

64.7 

17.6 

        X  =  31.85         S.D  =  8.68 

 

จากตารางที่ 4.8 และ 4.9  พบวา  รอยละ 64.7 ของการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กใน

การพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยูอยูในระดับปานกลาง  รองลงมารอยละ  17.6  ของการมีสวนรวมของ

ผูปกครองเด็กอยูในระดับสูงและต่ําเทา ๆ  กัน 
 

ตอนที่  3  นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามสมมติฐาน  เพื่อการตรวจสอบสมมติฐานที่ตั้งไวมี

ความสัมพันธกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 

 3.1  ผลการวิเคราะหขอมูลตามสมมติฐานที่ 1  ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคล          

( ขอมูลทั่วไป ) ไดแก  อายุ  เพศ  ระดับการศึกษา   สถานภาพสมรส  สถานภาพในครอบครัว  จํานวน

บุตร  อายุบุตรคนสุดทอง  อาชีพ  รายไดเฉลี่ยตอเดือนและความสัมพันธของผูปกครองกับเด็กกับการมี

สวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  โดยสถิติที่นํามาวิเคราะห คือ  คาไคสแควร  

( X2 )   

 ผลการวิเคราะหแสดงในตารางที่ 4.10 
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ตารางที่  4.10  ความสัมพันธระหวางอายุกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนย       

                        เด็กเล็กนาอยู 

 

การมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการ 

พัฒนาศูนยเดก็เล็กนาอยู อาย ุ

ระดับสูง ระดับปานกลาง ระดับตํ่า 

รวม 

n = 340 
หมายเหต ุ

20 – 30  ป 

 

31 – 40  ป 

 

41 ปขึ้นไป 

10 

( 16.7 ) 

34 

( 56.7 ) 

16 

( 26.6 ) 

 

64 

( 29.1 ) 

116 

( 52.7 ) 

40 

( 18.2 ) 

19 

( 31.7 ) 

25 

( 41.7 ) 

16 

( 26.6 ) 

93 

( 27.4 ) 

175 

( 51.5 ) 

72 

( 21.2 ) 

 

X2=7.298 

df = 4 

p-value = 

0.121  

60 220 60 340  
รวม 

( 100  ) ( 100 ) ( 100 ) ( 100 )  

 

 จากตารางที่ 4.10  แสดงความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลระหวางอายุกับการมีสวนรวม

ของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  พบวา ผูปกครองมีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็ก

นาอยูในระดับสูง  รอยละ  56.5  มีอายุอยูระหวาง  31 – 40  ป  มีสวนรวมในระดับปานกลาง  รอยละ  

52.7  มีอายุระหวาง 31 – 40 ป  และมีสวนรวมในระดับต่ํา  รอยละ  41.7  มีอายุระหวาง  31 – 40 ป 

เชนกัน  เมื่อพิจารณาในภาพรวมพบวา   รอยละ   51.5  ของผูปกครองเด็กในกลุมอายุ 31 – 40 ป       

มีสวนรวมในการพัฒนามากที่สุด 

 เมื่อวิเคราะหคาไคสแควร  เพื่อแสดงความสัมพันธระหวางอายุกับการมีสวนรวมของ

ผูปกครองเด็ก พบวา  ไมมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  แสดงวาอายุไมมีความสัมพันธ

กับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 
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ตารางที่  4.11   ความสัมพันธระหวางเพศกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็ก    

                        นาอยู 

การมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการ 

พัฒนาศูนยเดก็เล็กนาอยู เพศ 

ระดับสูง ระดับปานกลาง ระดับตํ่า 

รวม 

n = 340 
หมายเหต ุ

ชาย 

 

หญิง 

 

24 

( 40.0 ) 

36 

( 60.0 ) 

71 

( 32.3 ) 

149 

( 67.7 ) 

19 

( 31.7 ) 

41 

( 68.3) 

114 

( 33.5 ) 

226 

( 66.5 ) 

X2=1.376 

df = 2 

p-value = 

0.502 

60 220 60 340  
รวม 

( 100 ) ( 100 ) ( 100 ) ( 100 )  

 

จากตารางที่  4.11  แสดงความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลระหวางเพศกับการมีสวนรวม

ของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู พบวา  ผูปกครองมีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็ก

เล็กนาอยูในระดับสูง  รอยละ  60.0  เปนเพศหญิง  มีสวนรวมในระดับปานกลาง  รอยละ  67.7เปนเพศ

หญิง  และมีสวนรวมในระดับตํ่า  รอยละ 68.3 เปนเพศหญิงเชนกัน  เมื่อพิจารณาในภาพรวมพบวา  

รอยละ  66.5  ของผูปกครองเปนเพศหญิงมีสวนรวมในการพัฒนามากที่สุด 

เมื่อวิเคราะหคาไคสแควร  เพื่อแสดความสัมพันธระหวางเพศกับการมีสวนรวมของ

ผูปกครองเด็ก  พบวา  ไมมีความสัมพันธกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ  แสดงวาเพศไมมีความสัมพันธ

กับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 
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ตารางที่  4.12  ความสัมพันธระหวางระดับการศึกษากับการมีสวนรวมของผูปกครองเดก็ในการพฒันา

ศูนยเด็กเล็กนาอยู 

การมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการ 

พัฒนาศูนยเดก็เล็กนาอยู 
ระดับการศึกษา 

ระดับสูง ระดับปาน

กลาง 

ระดับตํ่า 

รวม 

n = 340 
หมายเหต ุ

ไมไดศึกษา / ประถมศึกษา 

 

มัธยมศึกษาตอนตน / 

มัธยมศึกษาตอนปลาย  /ปวช. 

อนุปริญญา / ปวส./ ปริญญาตรี 

 

สูงกวาปริญญาตรี 

21 

( 35.0 ) 

21 

( 35.0 ) 

16 

( 26.7 ) 

2 

( 3.3 ) 

63 

( 28.6 ) 

88 

( 40.0 ) 

60 

( 27.3 ) 

9 

( 4.1 ) 

12 

( 20.0 ) 

27 

( 45.0 ) 

19 

( 31.7 ) 

2 

( 3.3 ) 

96 

( 28.2 ) 

136 

( 40.0 ) 

95 

( 27.9 ) 

13 

( 3.8 ) 

 

 

X2=5.532 

df=14 

 P-value 

= 0.977 

 

60 220 60 340  
รวม 

( 100 ) ( 100 ) ( 100 ) ( 100 )  

 

 จากตารางที่  4.12  แสดงความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลระหวางระดับการศึกษากับ

การมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  พบวา  ผูปกครองมีสวนรวมในการ

พัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยูในระดับสูง  รอยละ  35.0  มีการศึกษาระดับไมไดศึกษา / ประถมศึกษา / 

มัธยมศึกษาตอนตน / มัธยมศึกษาตอนปลายและปวช.  มีสวนรวมในระดับปานกลาง  รอยละ  40.0  มี

การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน / มัธยมศึกษาตอนปลายและปวช.และมีสวนรวมในระดับต่ํา     

รอยละ  45.0  มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน / มัธยมศึกษาตอนปลายและปวช. เชนกัน  เมื่อ

พิจารณาในภาพรวม  พบวารอยละ  40.0  ของผูปกครองมีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน / 

มัธยมศึกษาตอนปลายและปวช. มีสวนรวมในการพัฒนามากที่สุด 

 เมื่อวิเคราะหคาไคสแควร เพื่อแสดงความสัมพันธระหวางระดับการศึกษากับการมีสวน

รวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  พบวา  ไมมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ     แสดงวาระดับการศึกษาไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนา

ศูนยเด็กเล็กนาอยู 
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ตารางที่  4.13  ความสัมพันธระหวางสถานภาพสมรสกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการ

พัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 

การมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการ 

พัฒนาศูนยเดก็เล็กนาอยู สถานภาพสมรส 

ระดับสูง ระดับปานกลาง ระดับตํ่า 

รวม 

n = 340 
หมายเหต ุ

สมรส 

 

แยก / หยา / หมาย 

56 

( 93.3 ) 

4 

( 6.7 ) 

207 

( 94.1 ) 

13 

( 5.9 ) 

51 

( 85.0 ) 

9 

( 15.0 ) 

314 

( 92.4 ) 

26 

( 7.6 ) 

X2=6.872 

df=4 

p-value = 

0.143 

60 220 60 340  
รวม 

( 100 ) ( 100 ) ( 100 ) ( 100 )  

 

 จากตารางที่  4.13 แสดงความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลระหวางสถานภาพสมรสกับ

การมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  พบวา  ผูปกครองมีสวนรวมในการ

พัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยูในระดับสูง  รอยละ  93.3  มีสถานภาพสมรส  มีสวนรวมในระดับปานปลาง  

รอยละ  94.1  มีสถานภาพสมรสและมีสวนรวมในระดับตํ่า รอยละ  85.0  มีสถานภาพสมรส เชนกัน 

เมื่อพิจารณาในภาพรวม   พบวารอยละ  92.4  ของผูปกครองที่มีสถานภาพสมรส  มีสวนรวมในการ

พัฒนามากที่สุด 

 เมื่อวิเคราะหคาไคสแควร  เพื่อแสดงความสัมพันธระหวางสถานภาพสมรสกับการมีสวน

รวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  พบวาไมมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ แสดงวาสถานภาพสมรสไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนา

ศูนยเด็กเล็กนาอยู 
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ตารางที่  4.14  ความสัมพันธระหวางสถานภาพในครอบครัวกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กใน

การพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 

การมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการ 

พัฒนาศูนยเดก็เล็กนาอยู สถานภาพในครอบครัว 

ระดับสูง ระดับปานกลาง ระดับตํ่า 

รวม 

n = 340 
หมายเหต ุ

หัวหนาครอบครัว 

 

สมาชิกในครอบครัว 

22 

( 36.7 ) 

38 

( 63.3 ) 

86 

( 39.1 ) 

134 

( 60.9 ) 

23 

( 38.3 ) 

37 

( 61.7 ) 

131 

( 38.5 ) 

209 

( 61.5 ) 

X2=1.025 

df=4 

p-value 

=0.906 

60 220 60 340  
รวม 

( 100 ) ( 100 ) ( 100 ) ( 100 )  

 

 จากตารางที่  4.14  แสดงความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลระหวางสถานภาพใน

ครอบครัวกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  พบวา  ผูปกครองมีสวน

รวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยูในระดับสูง  รอยละ  63.3  เปนสมาชิกในครอบครัว  มีสวนรวมใน

ระดับปานกลาง  รอยละ  60.9  เปนสมาชิกในครอบครัวและมีสวนรวมในระดับตํ่า  รอยละ  61.7  เปน

สมาชิกในครอบครัว เชนกัน  เมื่อพิจารณาในภาพรวม  พบวารอยละ  61.5  ของผูปกครองเปนสมาชิก

ในครอบครัวมีสวนรวมในการพัฒนามากที่สุด 

 เมื่อวิเคราะหคาไคสแควร  เพื่อแสดงความสัมพันธระหวางสถานภาพในครอบครัวกับการมี

สวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  พบวาไมมีความสัมพันธกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ  แสดงวาสถานสภาพในครอบครัวไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของผูปกครอง

เด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 
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ตารางที่ 4.15  ความสัมพันธระหวางจํานวนบุตรกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนย

เด็กเล็กนาอยู 

 

การมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการ 

พัฒนาศูนยเดก็เล็กนาอยู 
จํานวนบุตร  

( คน ) 
ระดับสูง ระดับปานกลาง ระดับตํ่า 

รวม 

n = 340 
หมายเหต ุ

1 - 2 

 

3 - 4 

 

มากกวา  5 

 

43 

( 71.7 ) 

15 

( 25.0 ) 

2 

( 3.3 ) 

185 

( 84.1 ) 

34 

( 15.4 ) 

1 

( 0.5 ) 

49 

( 81.7 ) 

9 

( 15.0 ) 

2 

( 3.3 ) 

277 

( 81.5 ) 

58 

( 17.1 ) 

5 

( 1.4 ) 

 

X2=21.412 

df=14 

p-value 

=0.092 

60 220 60 340  
รวม 

( 100 ) ( 100 ) ( 100 ) ( 100 )  

 

 จากตารางที่  4.15  แสดงความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลระหวางจํานวนบุตรกับการมี

สวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  พบวา  ผูปกครองมีสวนรวมในการพัฒนา

ศูนยเด็กเล็กนาอยูในระดับสูง  รอยละ 71.7  มีบุตร 1 – 2 คน  มีสวนรวมในระดับปานกลาง  รอยละ  

84.1  มีบุตร  1 – 2 คน  มีสวนรวมในระดับตํ่า  รอยละ  81.7  มีบุตร 1 – 2 คน เชนกัน   เมื่อพิจารณาใน

ภาพรวมพบวา  รอยละ  81.5  ของผูปกครองมีบุตร  1 – 2  คน  มีสวนรวมในการพัฒนามากที่สุด 

 เมื่อวิเคราะหคาไคสแควร  เพื่อแสดงความสัมพันธระหวางจํานวนบุตรกับการมีสวนรวม

ของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  พบวาไมมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติ      แสดงวาจํานวนบุตรไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนย

เด็กเล็กนาอยู 
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ตารางที่  4.16  ความสัมพันธระหวางอายุบุตรคนสุดทองกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการ

พัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 

 

การมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการ 

พัฒนาศูนยเดก็เล็กนาอยู 
อายุบุตรคนสดุทอง 

( ป ) 
ระดับสูง ระดับปานกลาง ระดับตํ่า 

รวม 

n = 340 
หมายเหต ุ

นอยกวาหรือเทากับ 3 

 

3.1 - 6 

 

มากกวา 6 

 

23 

( 38.3 ) 

31 

( 51.7 ) 

6 

( 10.0 ) 

108 

( 49.1 ) 

86 

( 39.1 ) 

26 

( 11.8 ) 

27 

( 45.0 ) 

29 

( 48.3 ) 

4 

( 6.7 ) 

158 

( 46.5 ) 

146 

( 42.9 ) 

36 

( 10.6 ) 

 

X2=49.920 

df=46 

p-value 

=0.320 

60 220 60 340  
รวม 

( 100 ) ( 100 ) ( 100 ) ( 100 )  

 

 จากตารางที่  4.16  แสดงความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลระหวางอายุบุตรคนสุดทอง  

กับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  พบวา  ผูปกครองมีสวนรวมในการ

พัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยูในระดับสูง  รอยละ 51.7  มีบุตรคนสุดทองอายุระหวาง 3.1 – 6 ป  มีสวนรวม

ในระดับปานกลาง  รอยละ  49.1  มีบุตรคนสุดทองอายุนอยกวาหรือเทากับ  3  ป  และมีสวนรวมใน

ระดับตํ่า  รอยละ  48.3  มีบุตรคนสุดทองอายุ  3.1 – 6 ป  เมื่อพิจารณาในภาพรวม  พบวารอยละ  

46.5  ของผูปกครองมีบุตรคนสุดทองอายุนอยกวาหรือเทากับ  3  ป  มีสวนรวมในการพัฒนามากที่สุด 

 เมื่อวิเคราะหคาไคสแควร  เพื่อแสดงความสัมพันธระหวางอายุบุตรคนสุดทองกับการมี

สวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  พบวาไมมีความสัมพันธกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ  แสดงวาอายุบุตรคนสุดทองไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็ก

ในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 
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ตารางที่  4.17  ความสัมพันธระหวางอาชีพกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็ก

เล็กนาอยู 

 

การมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการ 

พัฒนาศูนยเดก็เล็กนาอยู อาชีพ 

ระดับสูง ระดับปานกลาง ระดับตํ่า 

รวม 

n = 340 
หมายเหต ุ

การเกษตร 

 

คาขาย / ธุรกจิสวนตวั 

 

รับราชการ / รัฐวิสาหกิจ 

 

รับจาง 

19 

( 31.7 ) 

14 

( 23.3 ) 

12 

( 20.0 ) 

15 

( 25.0 ) 

52 

( 23.6 ) 

61 

( 27.7 ) 

35 

( 15.9 ) 

72 

( 32.8 ) 

4 

( 6.7 ) 

22 

( 36.7 ) 

14 

( 23.3 ) 

20 

( 33.3 ) 

75 

( 22.1 ) 

97 

( 28.5 ) 

61 

( 17.9 ) 

107 

( 31.5 ) 

 

 

X2=19.595 

df=8 

p-value 

=0.012 

60 220 60 340  
รวม 

( 100 ) ( 100 ) ( 100 ) ( 100 )  

*  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 

 

 จากตารางที่ 4.17  แสดงความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลระหวางอาชีพกับการมีสวน

รวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  พบวา  ผูปกครองมีสวนรวมในการพัฒนาศูนย

เด็กเล็กนาอยูในระดับสูง  รอยละ 25.0  มีอาชีพรับจาง  มีสวนรวมในระดับปานกลาง  รอยละ  32.8  มี

อาชีพรับจางและมีสวนรวมในระดับตํ่า  รอยละ  36.7  มีอาชีพคาขาย / ธุรกิจสวนตัว   เมื่อพิจารณาใน

ภาพรวม  พบวารอยละ  31.5 ของผูปกครองมีอาชีพรับจางมีสวนรวมในการพัฒนามากที่สุด 

 เมื่อวิเคราะหคาไคสแควร  เพื่อแสดงความสัมพันธระหวางอาชีพกับการมีสวนรวมของ

ผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  พบวามีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.05 ( p-value = 0.012 )  แสดงวาอาชีพมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กใน

การพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 
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ตารางที่  4.18  ความสัมพันธระหวางรายไดเฉลี่ยตอเดือนกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการ

พัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 

 

การมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการ 

พัฒนาศูนยเดก็เล็กนาอยู 
รายไดเฉลี่ยตอเดือน 

 ( บาท ) 
ระดับสูง ระดับปานกลาง ระดับตํ่า 

รวม 

n = 340 
หมายเหต ุ

ต่ํากวา หรือเทากับ 5,000 

 

5,001 – 10,000 

 

10,001 – 15,000 

 

15,001  ขึ้นไป 

 

22 

( 36.7 ) 

20 

( 33.3 ) 

4 

( 6.7 ) 

14 

( 23.3 ) 

84 

( 38.2 ) 

60 

( 27.3 ) 

28 

( 12.7 ) 

48 

( 21.8 ) 

18 

( 30.0 ) 

11 

( 18.3 ) 

6 

( 10.0 ) 

25 

( 41.7 ) 

124 

( 36.5 ) 

91 

( 26.8 ) 

38 

( 11.2 ) 

87 

( 25.5 ) 

 

 

X2=131.750 

df=104 

p-value 

=0.034 

60 220 60 340  
รวม 

( 100 ) ( 100 ) ( 100 ) ( 100 )  

*  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 

 

 จากตารางที่   4.18  แสดงความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลระหวางรายไดเฉลี่ยตอเดือน

กับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  พบวา ผูปกครองมีสวนรวมในการ

พัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยูในระดับสูง  รอยละ  36.7  มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนต่ํากวาหรือเทากับ 5,000 

บาท  มีสวนรวมในระดับปานกลาง  รอยละ  38.2  มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนต่ํากวาหรือเทากับ  5,000 

บาท  และมีสวนรวมในระดับตํ่า  รอยละ  41.7  มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 15,001 บาทขึ้นไป  เมื่อ

พิจารณาในภาพรวมพบวา  รอยละ  36.5  ของผูปกครองมีรายไดเฉลี่ยตอเดือนต่ํากวาหรือเทากับ  

5,000 บาท  มีสวนรวมในการพัฒนามากที่สุด 

 เมื่อวิเคราะหคาไคสแควร  เพื่อแสดงความสัมพันธระหวางรายไดเฉลี่ยตอเดือนกับการมี

สวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  พบวามคีวามสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ  0.05 ( p – value = 0.034 )    แสดงวาระดับรายไดเฉลี่ยตอเดือนมีความสัมพันธกับ

การมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 
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ตารางที่  4.19  ความสัมพันธระหวางความสัมพันธของผูปกครองกับเด็กกับการมีสวนรวมของ

ผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 

 

การมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการ 

พัฒนาศูนยเดก็เล็กนาอยู 
ความสัมพันธของผูปกครอง

กับเด็ก 
ระดับสูง ระดับปานกลาง ระดับตํ่า 

รวม 

n = 340 
หมายเหต ุ

พอ / แม 

 

อ่ืน ๆ (ปู ยา ตา ยาย ปา นา ) 

 

51 

( 85.0 ) 

9 

( 15.0 ) 

190 

( 86.4 ) 

30 

( 13.6 ) 

54 

( 90.0 ) 

6 

( 10.0 ) 

295 

( 86.8 ) 

45 

( 13.2 ) 

X2=0.740 

df=2 

p-value 

=0.691 

60 220 60 340  
รวม 

( 100 ) ( 100 ) ( 100 ) ( 100 )  

 

 จากตารางที่  4.19  แสดงความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลระหวางความสัมพันธของ

ผูปกครองกับเด็กกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  พบวา  

ผูปกครองมีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยูในระดับสูง  รอยละ  85.0  เปนพอแมของเด็กที่นํา

บุตรหลานไปฝากดูแลที่ศูนยเด็กเล็กนาอยู  มีสวนรวมในระดับปานกลาง รอยละ  86.4  เปนพอแมของ

เด็กและมีสวนรวมในระดับต่ํา รอยละ  90.0  เปนพอแมของเด็กเชนกัน  เมื่อพิจารณาในภาพรวม  

พบวารอยละ  86.8  ของผูปกครองมีสวนรวมในการพัฒนามากที่สุด 

 เมื่อวิเคราะหคาไคสแควร  เพื่อแสดงความสัมพันธระหวางความสัมพันธของผูปกครองกับ

เด็ก   กับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  พบวาไมมีความสัมพันธกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  แสดงวาความสัมพันธของผูปกครองกับเด็กไมมีความสัมพันธกับการมีสวน

รวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 

 สรุปการวิเคราะหขอมูลตามสมมติฐานที่ 1 ไดวา  ตัวแปรปจจัยสวนบุคคลไดแก  อายุ เพศ  

ระดับการศึกษา  สถานภาพสมรส  สถานภาพในครอบครัว  จํานวนบุตร  อายุบุตรคนสุดทองและ

ความสัมพนัธของผูปกครองกับเด็กไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ยกเวน  อาชีพและรายไดเฉลี่ยตอเดือนมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมใน

การพัฒนาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 
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 3.2  ผลการวิเคราะหขอมูลตามสมมติฐานที่  2  วิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัย

ภายในตัวบุคคล ไดแก ความรูเกี่ยวกับเร่ืองศูนยเด็กเล็กนาอยูและทัศนคติของผูปกครองเด็กเกี่ยวกับ

การพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยูกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 

 

ตารางที่  4.20  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรตนกับตัวแปรตาม 

 

ตัวแปรตาม (การมีสวนรวมของผูปกครอง ) 
ตัวแปรตน 

                   r                            p-value 

  ความรู 

  ทัศนคต ิ

  การสนับสนนุจากภาครัฐ / เอกชน /ผูปกครอง / ชุมชน 

              - 0.160**                      0.005   

              - 0.61                           0.258 

                0.239**                      0.000 

  

*  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01 

 

 จากตารางที่  4.20  เปนผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  เมื่อพิจารณา

ความสัมพันธระหวางตัวแปรตนคือความรูเกี่ยวกับศูนยเด็กเล็กนาอยู  ทัศนคติของผูปกครองเด็ก

เกี่ยวกับการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยูและการสนับสนุนจากภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครองและชุมชนกับ

การมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู พบวา 

 1) ความรูเกี่ยวกับเรื่องศูนยเด็กเล็กนาอยู  มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของ

ผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01 ( p-value 

=0.005 )  หมายความวา  ผูปกครองมีความรูและมีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยูแตเปน

ความสัมพันธทางลบ แสดงวาผูปกครองมีความรูมากหรือนอยเพียงใดก็มีสวนรวมในการพัฒนาไดและ

ความรูเกี่ยวกับเร่ืองเด็กเล็กที่ผูปกครองและผูเก่ียวของไดรับ  ทั้งจากการสนับสนุนของภาครัฐหรือ

หนวยงานที่เกี่ยวของที่ไดใหการสนับสนุนองคความรูนั้น  อาจไมใชความรูความเขาใจที่จะทําให

ประชาชนเขามามีสวนรวมในการพัฒนา  ซึ่งจะตองมีการปรับปรุงใหเหมาะสมยิ่งขึ้น   

 2) ทัศนคติของผูปกครองเด็กเกี่ยวกับการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  ไมมี

ความสัมพันธกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ หมายความวา  ทัศนคติของผูปกครองไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการพัฒนาศูนย

เด็กเล็กนาอยู  ซึ่งหนวยงานที่เกี่ยวของ  ควรมีการสงเสริมสนับสนุนใหผูปกครองและผูเกี่ยวของมี

ทัศนคติที่ดีตอการมีสวนรวมในการพัฒนาใหมากยิ่งขึ้น 
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 สรุปการวิเคราะหขอมูลตามสมมติฐานที่  2  ไดวา  ความรูเกี่ยวกับเร่ืองศูนยเด็กเล็กนาอยู

มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  

0.01  สวนทัศนคติของผูปกครองเด็กเกี่ยวกับการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยูไมมีความสัมพันธกับการมี

สวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 

 3.3  ผลการวิเคราะหขอมูลตามสมมติฐานที่  3  วิเคราะหความสัมพันธระหวางการ

สนับสนุนจากภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครองและชุมชนกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพฒันา

ศูนยเด็กเล็กนาอยู  การสนับสนุนภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครองและชุมชน  มีความสัมพันธตอการมีสวน

รวมของผูปกครองในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ( p-value =  

0.000 )  หมายความวา  ผูปกครองไดรับปจจัยสนับสนุนจากภายนอก เชน  หนวยงานภาครัฐ / เอกชน / 

ผูปกครองและชุมชนจะทําใหมีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเดก็เล็กมากขึ้น 

 สรุปผลการวิเคราะหขอมูลตามสมมติฐานที่  3  ตารางที่  4.20  ไดวา  การไดรับการ

สนับสนุนจากภาครัฐ/เอกชน/ผูปกครองและชุมชน  มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการพัฒนาศูนย

เด็กเล็กนาอยูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
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บทที่ 5 
สรุป  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง  “ การมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็ก

เล็กนาอยูดีเดนระดับเขต ป 2547 “  เปนการศึกษาวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive)  มีวัตถุประสงค

เพื่อศึกษาระดับความรู/ทัศนคติเกี่ยวกับการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  ศึกษาระดับการมีสวนรวมของ

ผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  ศึกษาความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคล ปจจัยภายใน

ตัวบุคคลและการสนับสนุนภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครองและชุมชนกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็ก

ในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู ซึ่งผลการวิเคราะหขอมูลดังกลาว จะทําใหไดขอสรุปของการศกึษาวจิยั

นําไปสูการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยูอยางถูกตอง เหมาะสมมากขึ้น 

เพื่อสงเสริมใหเด็ก  ผูปกครองและชุมชนมีสุขภาพดี 

 
1.  สรุปการวิจัย 
 1.1  วัตถุประสงคของการวิจัย 

1 )   ศึกษาระดับความรู / ทัศนคติของผูปกครองเด็กเกี่ยวกับการพฒันาศนูยเด็กเล็กนาอยู 

2 )   ศึกษาระดับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเลก็นาอยู 

3 )   ศึกษาความสมัพันธของปจจัยสวนบุคคลกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กใน

การพัฒนาศนูยเด็กเล็กนาอยู 

4 )   ศึกษาความสมัพันธของปจจัยภายในตวับุคคลกับการมีสวนรวมของผูปกครอง

เด็กในการพฒันาศูนยเด็กเล็กนาอยู 

5  )   ศึกษาความสมัพันธของการสนับสนนุจากภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครองและ

ชุมชนกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเลก็นาอยู 
 1.2  วิธีดําเนินการวิจัย  

 1 )  ระเบียบวิธีวิจัย การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาเชิงพรรณนา (Descriptive  

Research )  สามารถอธิบายคุณลักษณะของกลุมตัวอยางซึ่งเปนผูปกครองเด็กและปจจัยตาง ๆ  ที่มี

ผลตอการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  โดยใชแบบสอบถามในการ

สํารวจ 

 2 )   กลุมตัวอยาง  คือ  ผูปกครองเด็กที่นําบุตรหลานมาฝากดูแลที่ศูนยเด็กเล็กนาอยู

ดีเดนระดับเขต  ป 2547  จํานวน 25 แหง  ( 2,215  คน )  เปนกลุมตัวอยางจํานวน 340  คน 
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 3 )   เครื่องมือที่ใชเก็บขอมูล  ใชแบบสอบถามโดยการสงเอกสารทางไปรษณียให

ศูนยเด็กเล็กดีเดนระดับเขตป  2547  ชวยกระจายแบบสอบถามใหกับกลุมตัวอยาง เมื่อตอบคําถาม

เสร็จเรียบรอยแลวใหสงกลับทางไปรษณียโดยไมตองติดแสตมป  การเก็บขอมูลดวยวิธีนี้มีขอดีคือ

ผูตอบแบบสอบถามมีอิสระในการตอบ  ขอเสียคือการสงแบบสอบถามกลับทางไปรษณียอาจเกิดความ

ลาชา 
1.3  ผลการวจิัย 
 1 )   ระดับความรูเกี่ยวกับเร่ืองศูนยเด็กเล็กนาอยูของผูปกครองเด็กในการพัฒนา

ศูนยเด็กเล็กนาอยู  พบวา    รอยละ  97.4  ของผูปกครองเด็กมีความรูอยูในระดับสูง  รองลงมารอยละ  

2.6  มีความรูอยูในระดับปานกลาง 

 2 )   ระดับของทัศนคติของผูปกครองเด็กเกี่ยวกับการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  

พบวา  รอยละ  72.1  ของผูปกครองเด็กมีทัศนคติอยูในระดับปานกลาง  รองลงมารอยละ  15.6  มี

ทัศนคติอยูในระดับสูงและรอยละ  12.4  มีทัศนคติอยูในระดับตํ่า 

3 )   ระดับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  พบวา  

รอยละ 64.7  ของการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กอยูในระดับปานกลาง  รองลงมารอยละ  17.6  ของ

การมีสวนรวมของผูปกครองเด็กอยูในระดับสูงและต่ําเทา ๆ  กัน 

  4 )   ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กใน

การพัฒนาศูนยเด็กเล็ก  พบวา  อาชีพและรายไดเฉลี่ยตอเดือนมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของ

ผูปกครองเด็กอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05  ( p-value = 0.012 และ 0.034 ตามลําดับ )  

  5 )   ความสัมพันธของปจจัยภายในตัวบุคคลกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กใน

การพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  พบวา  ความรูเกี่ยวกับเร่ืองศูนยเด็กเล็กนาอยูมีความสัมพันธกับการมี

สวนรวมของผูปกครองเด็กอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01  ( p-value = 0.005 )  แสดงวา                 

แมผูปกครองมีความรูเกี่ยวกับเร่ืองศูนยเด็กเล็กนาอยูนอยก็มีสวนรวมในการพัฒนา ดังนั้น  ภาครัฐและ

หนวยงานที่เกี่ยวของ  ควรปรับปรุงในเรื่องการสนับสนุนองคความรูที่จะทําใหผูปกครองเด็กและผูมีสวน

เกี่ยวของ  มีความรู  ความเขาใจและเห็นความสําคัญในการเขามามีสวนรวมในการพัฒนาใหมากยิ่งขึ้น

สวนทัศนคตขิองผูปกครองเด็กเกี่ยวกับการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยูไมมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ  แสดงวาทัศนคติไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  ซึ่งผูมี

สวนเกี่ยวของควรสงเสริม  สนับสนุนใหผูปกครองเด็กและผูเก่ียวของมีทัศนคติที่ดีตอการมีสวนรวมใน

การพัฒนาใหมากยิ่งขึ้นเชนกัน 
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  6 )   ความสัมพันธของการสนับสนุนจากภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครองและชุมชนกับ

การมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  พบวา  การสนับสนุนดังกลาว  มี

ความสัมพันธตอการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั 0.01 ( p-value  = 

0.000 )  แสดงวา  การไดรับปจจัยสนับสนุนจากภายนอก เชน หนวยงานภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครอง

และชุมชน  จะทําใหเกิดการมีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กมากขึ้น 

 

 
2.  อภิปรายผล 
 จากการศึกษาความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคล ปจจัยภายในตัวบุคคลและการสนับสนุน

จากภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครองและชุมชนกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็ก

นาอยู  จากการศึกษาวิจัยสรุปผลไดดังนี้  
2.1  ปจจัยสวนบุคคล 

 ประกอบดวย  อายุ  เพศ  ระดับการศึกษา  สถานภาพสมรส สถานภาพในครอบครัว  

จํานวนบุตรและอายุบุตรคนสุดทอง  อาชีพ รายไดเฉลี่ยตอเดือนและความสัมพันธของผูปกครองกับเด็ก   

จากการศึกษาพบวาปจจัยดังกลาวสวนใหญไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็ก

นาอยู  ยกเวนอาชีพและรายไดเฉลี่ยตอเดือน  ผลสรุปและการอภิปรายมีดังนี้ 

อายุ  พบวา  รอยละ  56.7 ของผูปกครองมีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยูใน

ระดับสูง  มีอายุอยูระหวาง  31 – 40 ป  รองลงมารอยละ  52.7  มีสวนรวมในระดับปานกลางมีอายุอยู

ระหวาง  31 – 40 ป  และรอยละ 41.7  มีสวนรวมในระดับตํ่ามีอายุอยูระหวาง 31 – 40 ป  เชนกัน  จาก

การวิเคราะหความสัมพันธ  พบวา  อายุไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการ

พัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  ซึ่งสอดคลองกับวิษณุ  สถานนทชัย ( 2540 )  ท่ีไดศึกษา พฤติกรรมการ

รวบรวมและกําจัดขยะมูลฝอยของผูประกอบการธุรกิจการคา  : กรณีศึกษาเขตเทศบาลเมือง  จังหวัด

ฉะเชิงเทรา  พบวา  ผูประกอบการธุรกิจการคาสวนใหญมีอายุ  26 – 49  ป  เมื่อวิเคราะหความสัมพันธ

พบวา  อายุไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย   

เพศ  พบวา  รอยละ  68.3  ของผูปกครองมีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยูใน

ระดับตํ่า  เปนเพศหญิง รองลงมารอยละ  67.7  ของผูปกครองมีสวนรวมในระดับปานกลางเปนเพศหญิง

และรอยละ  60.0  ของผูปกครองมีสวนรวมในระดับสูง  เปนเพศหญิงเชนกัน  จากการวิเคราะห

ความสัมพันธ พบวา  เพศไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็ก

เล็กนาอยู  ซึ่งไมสอดคลองกับศุภราภรณ  ธรรมชาติ  (2541)  ศึกษาการมีสวนรวมของประชาชน

ทองถิ่นในการอนุรักษทรัพยากรชายฝง : กรณีศึกษา อําเภอละงู  จังหวัดสตูล  พบวา  เพศ                   
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มีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05  โดยเพศชายมีสวนรวมในการอนุรักษมากกวา

เพศหญิง 

ระดับการศึกษา  พบวา  รอยละ  45.0  ผูปกครองมีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู

ในระดับตํ่า  มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน / มัธยมศึกษาตอนปลายและปวช.  รองลงมารอยละ  

40.0  มีสวนรวมในระดับปานกลาง  มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน / มัธยมศึกษาตอนปลาย

และปวช.  และรอยละ 35.0  มีสวนรวมในระดับสูง  มีการศึกษาระดับ  ไมไดศึกษา / ประถมศึกษา  

มัธยมศึกษาตอนตน  / มัธยมศึกษาตอนปลายและปวช.  จากการวิเคราะหความสัมพันธ  พบวา       

ระดับการศึกษาไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  

ซึ่งไมสอดคลองกับ อรพรรณ  เหงนาเลน  ( 2542 )  ที่ศึกษาความรูและการปฏิบัติเกี่ยวกับการอนุรักษ

พลังงานไฟฟาของพยาบาลในโรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุข  จังหวัดนนทบุรี  พบวา  

พยาบาลสวนใหญมีความรูในการอนุรักษพลังงานไฟฟาในระดับปานกลาง  และความรูมีความสัมพันธ

เชิงบวกกับการปฏิบัติเกี่ยวกับการอนุรักษพลังงานไฟฟาในระดับคอนขางต่ํา  

 สถานภาพสมรส  พบวา  รอยละ  94.1  ของผูปกครอง  มีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็ก

นาอยูในระดับปานกลาง   มีสถานภาพสมรส  รองลงมารอยละ  93.3  มีสวนรวมในระดับสูง                

มีสถานภาพสมรสและรอยละ  85.0  มีสวนรวมในระดับตํ่า  มีสถานภาพสมรสเชนกัน  จากการ

วิเคราะหความสัมพันธ  พบวา  สถานภาพสมรสไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็ก

ในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  ซึ่งสอดคลองกับดรุณี  อนขวัญเมือง (2544)  ที่ศึกษาปจจัยที่มอิีทธพิล

ตอพฤติกรรมการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของผูประกอบการรานคาในเขตเทศบาลนครนนทบุรี  

จังหวัดนนทบุรี  พบวา  รอยละ  71.9 ของกลุมตัวอยางมีสถานภาพสมรส  รอยละ  17.3  เปนโสด     

จากการวิเคราะหความสัมพันธพบวา  สถานภาพสมรสไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการมสีวนรวมใน

การจัดการขยะมูลฝอยของผูประกอบการรานคา 

 สถานภาพในครอบครัว พบวา  รอยละ 63.3  ของผูปกครองมีสวนรวมในการพัฒนาศนูย

เด็กเล็กนาอยูในระดับสูง  เปนสมาชิกในครอบครัว  รองลงมารอยละ  61.7  มีสวนรวมในระดับตํ่า  เปน

สมาชิกในครอบครัวและรอยละ 60.9  มีสวนรวมในระดับปานกลาง  เปนสมาชิกในครอบครัวเชนกัน  

จากการวิเคราะหความสัมพันธพบวา  สถานภาพในครอบครัวไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของ

ผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  จากการศึกษาคนควางานวิจัยที่เกี่ยวของไมพบวามีผู

ศึกษาถึงสถานภาพในครอบครัว  แตสถานภาพในครอบครัวไมวาจะเปนหัวหนาครอบครัวหรือสมาชิก

ในครอบครัวไมมีความสัมพันธกับระดับการมีสวนรวม  อาจเนื่องจากคนสวนใหญมีความรู  ความเขาใจ 
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ในการดูแลสังคมสวนรวม มีความรูสึก  นึกคิด  เปนของตนเอง จึงสามารถตัดสินใจที่จะมีสวนรวมใน

การพัฒนา  ตามความเห็นชอบของตนเอง 

 จํานวนบุตร   พบวา  รอยละ  84.1  ของผูปกครองมีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็ก     

นาอยูในระดับสูง  มีบุตร 1 -2 คน  รองลงมา  รอยละ  81.7  มีสวนรวมในระดับตํ่า  มีบุตร 1 – 2 คนและ

รอยละ  71.7  มีสวนรวมในระดับสูง  มีบุตร 1 – 2 คน เชนกัน  จากการวิเคราะหความสัมพันธพบวา  

จํานวนบุตรไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  ซึ่ง

สอดคลองกับสัญชัย  สูติพันธวิหาร ( 2539 )  ที่ไดศึกษาการมีสวนรวมของประชาชนตอปญหามลพิษ

ทางน้ําจากชุมชน : กรณีศึกษาเทศบาลเมืองภูเก็ต พบวา  จํานวนสมาชิกในครัวเรือนไมมีความสัมพันธ

กับการมีสวนรวมของประชาชน   

 อายุบุตรคนสุดทอง  พบวา รอยละ 51.7 ของผูปกครองมีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็ก

เล็กนาอยูในระดับสูง  มีบุตรคนสุดทองอายุ 3.1 – 6 ป  รองลงมารอยละ  49.1  มีสวนรวมในระดับปาน

กลาง  มีบุตรคนสุดทองอายุนอยกวาหรือเทากับ  3 ป  และรอยละ  48.3  มีสวนรวมในระดับตํ่า  มีบุตร

คนสุดทองอายุ  3.1 – 6 ป  จากการวิเคราะหความสัมพันธพบวา  อายุบุตรคนสุดทองไมมคีวามสมัพนัธ

กับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู   แสดงวา  อายุบุตรคนสุดทองไมมี

สวนทําใหผูปกครองตัดสินใจเขามามีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  จากการศึกษาคนควา

งานวิจัยที่เกี่ยวของไมพบวามีผูศึกษาถึงอายุบุตรคนสุดทอง   

 อาชีพ  พบวา  รอยละ  36.7  ของผูปกครองมีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยูใน

ระดับตํ่า  มีอาชีพคาขายและธุรกิจสวนตัว  รองลงมารอยละ  33.3  มีสวนรวมในระดับตํ่า  มีอาชีพ

รับจางและรอยละ  32.8  มีสวนรวมในระดับต่ํามีอาชีพรับจางเชนกัน  จากการวิเคราะหความสัมพันธ

พบวา  อาชีพมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ  0.05       ( p-value = 0.034 )  ซึ่งสอดคลองกับศุภราภรณ  ธรรมชาติ  (2541) ศึกษาการมีสวน

รวมของประชาชนทองถิ่นในการอนุรักษทรัพยากรชายฝง : กรณีศึกษา  อําเภอละงู  จังหวัดสตูล พบวา  

อาชีพ  มีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05  พบวา  ประชาชนที่มีอาชีพรับราชการ / 

รัฐวิสาหกิจ มีสวนรวมในการอนรัุกษทรัพยากรชายฝงสูงสุด  รองลงมาคือ อาชีพคาขาย / ธุรกิจสวนตัว  

ประมง  รับจาง  การเกษตร  และอื่น ๆ     

 รายไดเฉลี่ยตอเดือน  พบวา  รอยละ 41.7 ของผูปกครองมีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็ก

นาอยูในระดับตํ่า  มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 15,001  บาทขึ้นไป  รองลงมารอยละ  38.2  มีสวนรวมใน

ระดับปานกลาง  มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนต่ํากวาหรือเทากับ 5,000 บาท  และรอยละ 36.7 มีสวนรวมใน

ระดับสูง    มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนต่ํากวาหรือเทากับ 5,000 บาท  จากการวิเคราะหความสัมพันธ  พบวา
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รายไดเฉลี่ยตอเดือนมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยูอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p-value = 0.034)  ซึ่งสอดคลองกับดรุณี  อนขวัญเมือง  (2544)  ที่ศึกษาปจจัยที่

มีผลตอพฤติกรรมการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของผูประกอบการรานคาในเขตเทศบาลนคร

นนทบรีุ  จังหวัดนนทบุรี  พบวา  กลุมตัวอยางสวนใหญ รอยละ  27.0  มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนอยูระหวาง 

5,001 – 10,000  บาท มีพฤติกรรมการอนุรักษแมน้ําเจาพระยาสูงกวากลุมที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนกลุม

อ่ืน ๆ ผลการวิเคราะหพบวา  มีความสัมพันธกับการอนุรักษแมน้ําเจาพระยาของประชาชนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.001 

 ความสัมพันธของผูปกครองกับเด็ก   พบวา  รอยละ  90.0  ของผูปกครองมีสวนรวมใน

การพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยูในระดับตํ่า  เปนพอแมของเด็กรองลงมารอยละ  86.4  มีสวนรวมในระดับ

ปานกลาง  เปนพอแมของเด็กและรอยละ  85.0  มีสวนรวมในระดับสูง  เปนพอแมของเด็กเชนกัน  จาก

การวิเคราะหความสัมพันธ พบวา  ความสัมพันธของผูปกครองกับเด็กไมมีความสัมพันธกับการมีสวน

รวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 

 สรุปไดวาปจจัยสวนบุคคลที่ไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการ

พัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู ไดแก  อายุ  เพศ ระดับการศึกษา  สถานภาพสมรส สถานภาพในครอบครัว 

จํานวนบุตร อายุบุตรคนสุดทอง และความสัมพันธของผูปกครองกับเด็ก  สวนปจจัยที่ความสัมพันธกับ

การมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพฒันาศูนยเด็กเล็กนาอยู  ไดแก  อาชีพและรายไดเฉลี่ยตอเดือน  

แสดงวาอาชีพและรายไดเฉลี่ยตอเดือนของผูปกครองเด็กที่แตกตางกันมีผลตอการมีสวนรวมในการ

พัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 
 2.2  ปจจัยภายในตัวบุคคล 
 ประกอบดวยความรูเกี่ยวกับศูนยเด็กเล็กนาอยู   ทัศนคติของผูปกครองเด็กเกี่ยวกับการ

พัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 

 1)   ความรูเกี่ยวกับเรื่องศูนยเด็กเล็กนาอยู  พบวา  ผูปกครองสวนใหญรอยละ  

97.4 มีความรูอยูในระดับสูง ( คาคะแนนรอยละ  75.01 – 100 )  และมีความสัมพันธทางลบกับการมี

สวนรวมของผูปกครองในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  อยางมีนัยสําคัญทางสถติที่ระดับ  0.01           

( p-value  = 0.005 )  แสดงวา  ผูปกครองและผูเกี่ยวของมีความรูดีแตเปนความรูที่อาจไมตรงกับ

ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  ซึ่งไมสอดคลองกับ         

พัสรินทร  พันธุแนน   ( 2543 )  ที่ศึกษาความรู  ความตระหนักและพฤติกรรมการปองกันอันตรายที่เกิด

จากการปฏิบัติงานของพนักงานเก็บขยะของกรุงเทพมหานคร  พบวา  พนักงานที่มีความรูในการ

ปองกันอันตรายที่จะเกิดจากการปฏิบัติงานอยูในระดับตํ่า  สวนใหญจะมีพฤติกรรมการปองกนัอนัตราย
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อยูในระดับตํ่า  แสดงวาความรูมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันอันตรายจากการปฏิบัติงาน ฯ  

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05  คือ พนักงานที่มีความรูตางกันจะมีพฤติกรรมที่แตกตางกัน 

 2)   ทัศนคติของผูปกครองเด็กเกี่ยวกับการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  พบวา

ผูปกครองสวนใหญ  รอยละ  72.1  มีทัศนคติอยูในระดับปานกลาง  ( คาคะแนนระหวาง  64 – 73  คะแนน ) 

และไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของผูปกครองในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู   อาจเปนเพราะ

ความรูที่ไดรับไมสอดคลองหรือสนับสนุนในเรื่องการมีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  ซึ่งไม

สอดคลองกับดรุณี  อนขวัญเมือง  ( 2544 )  ที่ศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการมีสวนรวมใน

การจัดการขยะมูลฝอยของผูประกอบการรานคาในเขตเทศบาลนครนนทบุรี  จังหวัดนนทบุรี  พบวา  

ผูประกอบการรานคาสวนใหญรอยละ  60.4  มีทัศนคติอยูในระดับปานกลาง ( คาคะแนนระหวาง 89 – 

112  คะแนน )  และมีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย  

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01 ( r = 0.437 )  แสดงวาผูประกอบการรานคาที่มีทัศนคติในการ

จัดการขยะมูลฝอยดี  จะมีพฤติกรรมการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยดี  ในทางกลับกันถา

ผูประกอบการรานคามีทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอยไมดี  จะมีพฤติกรรมการมีสวนรวมในการ

จัดการขยะมูลฝอยไมดีดวย 

 จากการวิจัยดังกลาว  จะเห็นวา  ปจจัยภายในตัวบุคคล  ไดแก  ความรูเกี่ยวกับเร่ืองศูนย

เด็กเล็กนาอยู   ซึ่งควรเปนความรูที่สามารถทําใหผูปกครองเด็กและผูเกี่ยวของ  เขาใจ  เหน็ความสาํคญั

และเขามามีสวนรวมในการพัฒนาไดอยางถูกตอง  เพื่อใหเกิดการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยูไดอยาง

ยั่งยืนตอไป 
 2.3 การสนับสนุนจากภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครองและชุมชน 
 ประกอบดวย  ความรวมมือจากหนวยงานภาครัฐ  เอกชน  ผูปกครองและชุมชน  จาก

การศึกษาพบวา  ผูปกครองสวนใหญรอยละ  74.1  ไดรับการสนับสนุนจากภาครฐั / เอกชน / ผูปกครอง

และชุมชนอยูในระดับปานกลาง  ( คาคะแนนระหวาง  42 – 49  )  และมีความสัมพันธกับการมีสวน

รวมของผูปกครองในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01(p-value = 

0.000 )  แสดงวาถาผูปกครองไดรับคําแนะนํา  การกระตุนการมีสวนรวมจากหนวยงานตาง ๆ             

ที่เกี่ยวของ  รวมถึงเจาหนาที่ของรัฐ  เชน  เจาหนาที่สาธารณสุข  เจาหนาที่ทองถิ่นที่ดูแลรับผิดชอบ

ศูนยเด็กเล็ก  เชน เจาหนาที่ขององคการบริหารสวนตําบลและเทศบาล  จะทําใหผูปกครองมสีวนรวมใน

การพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยูมากยิ่งขึ้น  สอดคลองกับดรุณี  อนขวัญเมือง  ( 2544 )   ที่ศึกษาปจจัยที่มี

อิทธิพลตอพฤติกรรมการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของผูประกอบการรานคาในเขตเทศบาล

นครนนทบุรี  จังหวัดนนทบุรี  พบวา  การไดรับตัวแปรปจจัยเสริมในเรื่องคําแนะนําจากเจาหนาที่ของรัฐ  
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มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยของผูประกอบการรานคา  อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05  ( r = 0.175 )   แสดงวาถาผูประกอบการรานคาไดรับคําแนะนําเรื่อง

การจัดการขยะมูลฝอยจากเจาหนาที่ของรัฐ  ไดแก  เจาหนาที่สาธารณสุข  เจาหนาที่ของเ ทศบาล  

ผูประกอบการรานคาจะมีพฤติกรรมการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยดี 

 
3.  ขอเสนอแนะ 

จากผลการศึกษาวิจยัทาํใหทราบถงึขอมลูตัวแปรที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวมของ

ผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเลก็นาอยู และทราบถึงปจจยัทีม่ผีลตอการมีสวนรวมของผูปกครอง

เด็กและจากผลการศึกษาวิจยัดังกลาว ผูวจิัยขอใหขอเสนอแนะดงันี ้
 3.1  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 1)   หนวยงาน / ผูเกี่ยวของควรใหความรู  ความเขาใจในเรื่องโภชนาการสําหรับเด็ก  

เชน  อาหารที่เด็กควรรับประทาน  อาหารที่จําเปนตอการเจริญเติบโตของเด็ก  ฯลฯ  และการกําจัดขยะ

อยางถูกวิธี นอกจากนี้ควรสงเสริมใหผูปกครองและเด็กมีพฤติกรรมอนามัยที่ถูกตอง  เหมาะสม  เพื่อ

สงเสริมสุขภาพอนามัยของประชาชนโดยรวม 

 2) ผูบริหารศูนยเด็กเล็กและผูดูแลเด็กควรมีการพบปะพูดคุย  ติดตอส่ือสารกับ

ผูปกครองอยางสม่ําเสมอ  เพื่อสรางความคุนเคย  ความเปนกันเอง  และไดแจงใหผูปกครองทราบถึง

สุขภาพและพัฒนาการของเด็กเปนระยะ ๆ  รวมถึงการเชิญชวนใหผูปกครองมีความเขาใจและเห็น

ความสําคัญของการพัฒนา  ปรับปรุงศูนยเด็กเล็กใหไดตามเกณฑมาตรฐาน 

 3) ศูนยเด็กเล็กควรจัดมุมขาวสาร  ความรูใหกับผูปกครองหรือผูเกี่ยวของ  เพื่อ

บอกความกาวหนาในการดําเนินงานพัฒนาศูนยเด็กเล็ก  ใหความรูเกี่ยวกับสุขภาพ  พัฒนาการของ

เด็กและอนามัยสิ่งแวดลอมในศูนยเด็กเล็ก  เปนการสงเสริมใหผูปกครองไดเห็นความสําคัญและ

ประโยชนในการพัฒนาศูนยเด็กเล็ก  ทําใหเด็กมีคุณภาพชีวิตที่ดีอยูในสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการมี

สุขภาพดี 

 4) ภาครัฐควรสนับสนุนใหประชาชนและชุมชนเขามามีสวนรวมในการพัฒนาศูนย

เด็กเล็กใหมากยิ่งขึ้น  โดยการรณรงค  ในดานการสงเสริมสุขภาพ พัฒนาการเด็กและอนามัยสิ่งแวดลอม

สําหรับเด็ก  รวมถึงการประชาสัมพันธโครงการศูนยเด็กเล็กนาอยู  เพื่อใหผูปกครองและผูเกี่ยวของมี

ความเขาใจและเห็นความสําคัญ  จะทําใหประชาชนสามารถเขามามีสวนรวมในการพัฒนา  รวมแกไข

ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงาน  เพื่อใหเกิดการพัฒนาอยางยั่งยืน 
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 3.2  ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
1) ควรจัดทําการประชาสัมพันธโครงการศูนยเด็กเล็กนาอยู  เพื่อใหประชาชนทราบ

ถึงความสําคัญและประโยชนที่ประชาชนไดรับ   รวมถึงการสงเสริมสุขภาพ   พัฒนาการเด็กและ

สงเสริมดานอนามัยสิ่งแวดลอม  ซึ่งสิ่งเหลานี้มีความสําคัญสําหรับเด็กที่จะเติบโตอยางมีคุณภาพ      

ซึ่งในโครงการดังกลาว ควรมีการสรางแรงจูงใจใหประชาชนเขามามีสวนรวมดําเนินการพัฒนา 

2)   หนวยงานที่รับผิดชอบศูนยเด็กเล็กโดยตรง  คือ  องคกรปกครองสวนทองถิ่น  

เชน  องคการบริหารสวนตําบล  เทศบาล  ควรศึกษาถึงความตระหนักของผูบริหารศูนยเด็กเล็กและ

ผูดูแลเด็กในการดูแลรับผิดชอบเด็กใหมีความปลอดภัยในชีวติเมื่ออยูที่ศูนยเด็กเล็ก  เพื่อใหผูปกครองมี

ความมั่นใจและไววางใจในการนําลูกหลานมาฝากดูแล 

3)   ผลวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาเฉพาะการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนา

ศูนยเด็กเล็กนาอยูดีเดนระดับเขตป 2547  เทานั้น  จึงควรขยายผลการศึกษาวิจัยครั้งตอไปในศูนยเด็กเล็ก

ทั่วประเทศทั้งในสงักัดขององคการบริหารสวนตําบล  เทศบาลและเอกชน  เนื่องจากมีศูนยเด็กเล็กอีก

เปนจํานวนมากที่ยังขาดการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนา   

4)   ควรมีการศึกษาตัวแปรและปจจัยอืน่ ๆ  หรือแรงจูงใจที่อาจมีผลตอการเขามามี

สวนรวมในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กและหาวิธีการทําอยางไรใหเกิดความยั่งยนืตอไป 
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บรรณานุกรม 

 
กรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุข  ( 2547 )  คูมือการดําเนินงานโครงการศูนยเด็กเล็กนาอยู   

       กรุงเทพมหานคร  โรงพิมพองคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ ( รสพ. ) 

กนกวรรณ    พรหมดิเรก  ( 2543 )  “  ความรูและพฤติกรรมการอนุรักษตนไมของเยาวชนไทย       

ศึกษาเฉพาะเขตบางกะป “  วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขานโยบายและการ

จัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอม  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเกรกิ 

กิติเดช  เต็งรัง  ( 2541 )  “  การมีสวนรวมของเกษตรกรในทองถิ่นจังหวัดลพบุรีในการจัดการของเสีย 

       จากฟารมสุกร  “   วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาสิ่งแวดลอมศึกษา 

       บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล 

กรรณิกา  ประกอบทรัพย  ( 2540 )  “ การมีสวนรวมในการอนุรักษแมน้ําทาจีน  ของสมาชิกสภาตําบล 

       ในจังหวัดสุพรรณบุรี “  วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาสิ่งแวดลอมศึกษา 

       บัณฑติวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล 

กันทิมา  อินทรบุตร  ( 2538 )  “ ทัศนคติของประชาชนที่มีตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมศิลปกรรมใน

ทองถิ่น : ศึกษากรณีในเขตเทศบาลเมือง  จังหวัดเพชรบุรี “  วิทยานิพนธปริญญาสังคมศาสตร

มหาบัณฑิต  สาขาสิ่งแวดลอม  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล 

ชื่นใจ  บุชาธรรม  ( 2542 )  “ การมีสวนรวมอนุรักษสภาพแวดลอมของผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยว

บริเวณชายหาดบางแสน  จังหวัดชลบุรี “  วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต        

สาขาสิ่งแวดลอมศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล 

ดรุณี  อนขวัญเมือง  ( 2544 )  “ปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย

ของผูประกอบการรานคาในเขตเทศบาลนครนนทบุ รี   จังหวัดนนทบุ รี  “ วิทยานิพนธ          

ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต ( สุขศึกษา )  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

ทองชุบ  บุญเสือ  ( 2543 )  “ ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมบริหารจัดการของหนวยงานราชการตาม

แผนปฏิบัติการเพื่อการจัดการคุณภาพสิ่งแวดลอมระดับจังหวัด : กรณีศึกษาจังหวัดพิษณุโลก  

วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต   สาขาเทคโนโลยีการบริหารสิ่งแวดลอม        

บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล 

ธวัชชัย  ชัยจิรฉายากุล  ( 2527 )  จุดมุงหมายสําหรับการเรียนการสอนและการพัฒนาหลักสูตร :  

       แนวคิดและแนวปฏิบัติ  กรุงเทพมหานคร  โอเดียนสโตร 
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พัสรินณ  พันธุแนน  ( 2543 )  “ ความรู  ความตระหนักและพฤติกรรมการปองกันอันตรายที่เกิดจาก

การปฏิบัติงานของพนักงานเก็บขยะของกรุงเทพมหานคร “  วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตร 

มหาบัณฑิต  สาขานโยบายและการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอม  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเกริก 

ลัดดาวัลย  สุขุม  ( 2542 )  “ ทัศนคติของแพทยและพยาบาลที่ปฏิบัติงานในหองฉุกเฉินของ 

       โรงพยาบาลของรัฐใน จังหวัดสงขลาตอปญหาความรุนแรงตอผูหญิง “  วิทยานิพนธปริญญา 

        สังคมศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาสังคมศาสตรการแพทยและสาธารณสุข  บัณฑิตวิทยาลัย  

        มหาวิทยาลัยมหิดล 

วิษณุ  สถานนทชัย  ( 2539 )  “ พฤติกรรมการรวบรวมและกําจัดขยะมูลฝอยของผูประกอบการธุรกิจการคา  : 

กรณีศึกษาเขตเทศบาลเมือง  จังหวัดฉะเชิงเทรา  “  วิทยานิพนธปริญญาสังคมศาสตรมหาบัณฑิต  

สาขาสิ่งแวดลอม  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล   

ศุภราภรณ  ธรรมชาติ  ( 2541 )  “ การมีสวนรวมของประชาชนทองถิ่นในการอนุรักษทรัพยากรชายฝง : 

กรณีศึกษา  อําเภอละงู   จังหวัดสตูล   “  วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต           

สาขาสิ่งแวดลอมศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล 

สุพัตรา  พรหมมินทร  ( 2542 )  “  ความรูและการปฏิบัติเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมของเจาหนาที่

สาธาณสุขระดับอําเภอ  จังหวัดนครนายก “  วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต   

สาขาสิ่งแวดลอมศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล 

สุรีพร  ภัทราพรนันท  ( 2541 )  “  ทัศนคติของนักทองเที่ยวที่มีตอการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ  กรณีศึกษา  

อุทยานแหงชาติในจังหวัดกาญจนบุรี  “  วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต         

สาขาสิ่งแวดลอมศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล 

สุรีรัตน  ภูวัฒนศิลป  ( 2539 )  “  การมีสวนรวมของเจาหนาที่สาธารณสุขชุมชนในการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติ :   ศึกษาเฉพาะกรณี  จังหวดัสมุทรสงคราม “ วิทยานิพนธปริญญาศึกษา

ศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาสิ่งแวดลอมศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิยาลัยมหิดล 

สุวิมล  ทองประดิษฐ  ( 2542 )  “ ความรูและเจตคติเกี่ยวกับมลพิษจากมูลฝอยและของเสียอันตราย

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  สังกัดกรมสามัญศึกษาในจังหวัดราชบุรี “  วิทยานิพนธปริญญา

ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาสิ่งแวดลอมศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล 

เสรี  ลาชโรจน  ( 2535 )   เอกสารการสอนชุดวิชาการบริหารและการจัดการการวัดและการประเมินผล

การศึกษา  หนวยที่ 1 – 7 : หนวยที่ 3 สภาพการวัดและประเมินผลการศืกษาในโรงเรียน

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  นนทบุรี  :  โรงพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
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สัญชัย  สูติพันธวิหาร  ( 2539 )  “  การมีสวนรวมของประชาชนตอปญหามลพิษทางน้ําจากชุมชน : 

กรณีศึกษาเทศบาลเมืองภูเก็ต “  วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาเทคโนโลยี

การบริหารสิ่งแวดลอม  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล 

สํานักสงเสริมสุขภาพ  ( 2542 )  รายงานการสํารวจสภาวะสุขภาพพัฒนาการและการเจริญเติบโตเด็ก

ปฐมวัย ป  2542  โดยสํานักสงเสริมสุขภาพ  กรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุขและองคการอนามัยโลก. 

อนันต  สุขเจริญ  ( 2540 )  “  ความรูเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศและพฤติกรรมการปองกันตนเองจาก

มลพิษทางอากาศของเจาหนาที่ตํารวจ  สังกัดกองบังคับการตํารวจจราจร “  วิทยานิพนธปริญญา

สังคมศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาสิ่งแวดลอมศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล 

อรพรรรณ  เหงนาเลน   ( 2542 )  “ ความรูและการปฏิบัติเกี่ยวกับการอนุรักษพลังงานไฟฟา             
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
 

1.  นายเชษฐพันธุ กาฬแกว ผูอํานวยการสํานักอนามัยสิง่แวดลอม 

 สํานักอนามัยสิ่งแวดลอม  กรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุข 

 

2.  นางสาวดรุณี อนขวัญเมือง นักวชิาการสาธารณสุข  7ว. 

 กลุมพฤตกิรรมและเทคโนโลยีสถานที่ออกกําลงักาย ทมี 1 

         กองออกกาํลังกายเพื่อสุขภาพ  กรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุข  
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แบบสอบถามและผลการวิเคราะหรอยละรายขอ 
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แบบสอบถาม 

การมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยูดีเดนระดับเขตป 2547 
 
คําชี้แจง 
 แบบสอบถามนี้สําหรับการวิจัย  “ การมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 

ดีเดนระดับเขต  ป  2547 “  ประกอบดวยแบบสอบถาม  4  ตอนคือ 

 ตอนที่  1 แบบสอบถามขอมูลทั่วไปของผูปกครองเด็ก 

 ตอนที่  2 แบบสอบถามปจจัยภายในตัวบุคคล แบงเปน 2  สวน 

 สวนที่ 1 แบบสอบถามความรูเกี่ยวกับเรื่อง  ศูนยเด็กเล็กนาอยู 

 สวนที่ 2 แบบสอบถามทัศนคติของผูปกครองเด็กเกี่ยวกับการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 

 ตอนที่  3 แบบสอบถามการสนับสนุนภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครองและชุมชน 

 ตอนที่  4 แบบสอบถามการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยู 

 

 ในการตอบแบบสอบถามทั้งหมด   ขอความกรุณาตอบใหครบทุกขอ   ทุกตอนและตอบ

ตามความคิดเห็นและความรูสึกที่เปนจริงของทานผูปกครอง   ซึ่งคําตอบของทานจะเปนขอบงชี้  และ

ชวยสรางแนวทางในการพัฒนาการมีสวนรวมของผูปกครอง  ตลอดจนหนวยงานที่รับผิดชอบทั้งภาครัฐ   

เอกชน   เพื่อใหการดําเนินงานพัฒนาศนูยเด็กเล็ก    มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 

 

 

 

 

      ขอขอบคุณในความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม 

         ผูวิจัย 
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แบบสอบถาม 

การมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยูดีเดนระดับเขตป 2547 
 

คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย  √   ลงในชอง  Υ  หรือเติมขอความลงในชองวางใหสมบูรณ 

ตอนที่ 1  แบบสอบถามขอมูลทั่วไปของผูปกครองเด็ก 

1. ปจจุบันทานอาย ุ …………………  ป  ………………….เดือน   

2. เพศ   Υชาย               Υหญิง 

3. ระดับการศึกษา 

   Υไมไดศึกษา   Υประถมศึกษา 

   Υมัธยมศึกษาตอนตน  Υมัธยมศึกษาตอนปลาย หรือ ปวช. 

   Υอนุปริญญา หรือ ปวส. Υปริญญาตรี 

   Υสูงกวาปรญิญาตรี  Υอ่ืนๆ ระบ…ุ………………… 

4. สถานภาพสมรส 

   Υสมรส    

   Υแยก / หยา / หมาย    

   Υอ่ืนๆ ระบ…ุ………….. 

5. สถานภาพในครอบครัว 

   Υหัวหนาครอบครัว  Υสมาชิกในครอบครัว 

   Υอ่ืนๆ ระบ…ุ………………… 

6. จํานวนบุตร…………คน      บุตรคนสุดทองอาย…ุ……………ป…………………..เดือน 

7. อาชีพ  Υการเกษตร   Υคาขาย / ธรุกิจสวนตวั 

Υรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ Υรับจาง 

Υอ่ืนๆ ระบ…ุ……………….. 

8.  รายไดของทานโดยเฉลีย่ตอเดือน…………………..บาท     

9. ความสัมพนัธของผูปกครองกับเด็ก 

  Υ  พอ / แม   Υ อ่ืน ๆ  ระบ.ุ....................... 
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ตอนที่ 2  แบบสอบถามปจจัยภายในตัวบคุคล 
    สวนที่ 1  ความรูเกีย่วกับเร่ืองศูนยเด็กเล็กนาอยู 

คําตอบ (รอยละ) ขอความ 
ถูก ผิด 

1. ศูนยเด็กเลก็เปนสถานที่สําคัญที่สามารถทําหนาที่เลี้ยงดูเด็กไดดี  รองจากที่บาน                 93.2 6.8 

2.   การพัฒนาศูนยเดก็เล็กใหไดมาตรฐานและมีคุณภาพนัน้จะตองพฒันาที่ผูดูแลเด็ก

และผูปกครองเปนสําคัญ 

93.8 6.2 

3.  ศนูยเด็กเลก็จําเปนจะตองพัฒนาทางดานการบริหารจัดการไมจําเปน  

      ตองพัฒนาส่ิงแวดลอมกไ็ด 

89.4 10.6 

4. การระดมความรวมมือจากชุมชนและหนวยงานถือเปนปจจัยสําคัญในการพัฒนา
ศูนยเด็กเลก็ 

97.6 2.4 

5. การพัฒนาอนามัยสิง่แวดลอมไมใชความจาํเปนในการพฒันาศนูยเด็กเล็ก 94.1 5.9 

6. เด็กเล็กควรไดรับการดูแลเอาใจใสจากพอ – แม เทานั้น ซึ่งจะทําใหเดก็เติบโตเปน

เด็กที่สมบูรณ  แข็งแรง ไมควรใหผูอ่ืนดูแล 

96.3 4.7 

7. ผูดูแลเด็กทุกคนควรไดรับการอบรมเพิ่มพนูความรูในเรื่องการสงเสริมพัฒนาการเด็ก 99.4 0.6 

8. ศูนยเด็กเลก็นาอยู  ควรไดรับการดูแลรักษาความสะอาดภายในอาคาร อยาง
สม่ําเสมอ    

99.7 0.3 

9. ควรจัดสภาพแวดลอมในบรเิวณศูนยเดก็เล็กใหเปนสัดสวน  โดยเฉพาะบริเวณที่

เตรียมปรุงอาหารไมควรใหเด็กเขาไปเลน 

99.7 0.3 

10. สภาพแวดลอมโดยรอบศูนยเด็กเล็กนาอยู  ไมควรมีขยะทิ้งเกลื่อนกลาดเพราะเปน
บอเกิดเชื้อโรค 

99.1 0.9 

11. บริเวณศูนยเดก็เล็กควรมีถงัขยะสําหรับทิ้งขยะและควรทิง้ขยะใหเต็มถงักอนแลว
จึงนาํไปกําจัด 

63.5 36.5 

12. การกําจัดแหลงน้าํขังในบริเวณศูนยเด็กเล็กไมมีผลตอการเปนศูนยเด็กเล็กนาอยู 88.5 11.5 

13. ในแตละวันควรสงเสริมใหเดก็ไดรับประทานอาหารครบทั้ง 3 มื้อ เพราะเปนชวงวัย

กําลังเจริญเติบโต 

97.9 2.1 

14. ในแตละมื้ออาหารควรสงเสริมใหเด็กไดรับประทานอาหารที่มีประโยชนและ
หลากหลาย  ครบ 5 หมูตามหลักโภชนาการ 

99.1 0.9 
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คําตอบ (รอยละ) ขอความ 
ถูก ผิด 

15.เด็กดื่มนมเปนประจาํอยูแลว  จงึไมจําเปนตองรับประทานอาหารครบ 3 มื้อก็ได 93.8 6.2 

16. ไมจําเปนตองสงเสริมใหเด็กลางมือกอนกินอาหาร เพราะเด็กใชชอนตักอาหารอยู    

แลวไมไดใชมือหยิบอาหารกินโดยตรง 

97.6 2.4 

17.  ตองสงเสริมใหเด็กแปรงฟน  หลงัรับประทานอาหารทุกครั้ง 97.9 2.1 

18.  ควรสงเสริมใหเด็กมีแกวน้าํ  แปรงสฟีนประจําตัว  ไมใชรวมกับผูอ่ืน เพราะ

สามารถปองกนัโรคติดตอได 

98.2 1.8 

19. ควรสงเสริมใหเด็กลางมือกอนกนิอาหาร  และหลังจากใชสวมทกุครั้ง  99.4 0.6 

20. ควรสงเสริมใหเด็กไดรับประทาน น้ําอัดลม  ขนมกรุบกรอบ และขนมหวานเสมอ  

      เพราะจะทําใหเด็กมีสมองที่ฉลาด 

97.9 2.1 
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      สวนที่  2   แบบสอบถามทัศนคติของผูปกครองเด็กเกี่ยวกับการพฒันาศนูยเด็กเล็กนาอยูและ    

คารอยละ                                                                 

                   ขอความ 
เห็นดวย 

อยางยิ่ง 
เห็นดวย 

ไมเห็น

ดวย 

ไมเห็นดวย 

  อยางยิ่ง 

1.   บุตรหลานของทานควรไดรับการตรวจสุขภาพและทดสอบ   

      พฒันาการวาเหมาะสมตามวัยอยางสม่ําเสมอ 

  73.8  28.9      0       0.3 

2. อาหารกลางวนัที่เด็กรับประทานจะตองมปีระโยชน   82.4   16.2      0     1.5 

3. บริเวณสถานที่เตรียมปรุงอาหาร สําหรับใหเด็กรับประทาน 

 ควรสะอาด  ถูกสุขลักษณะ 

    86.2   12.9      0      0.9 

4. ผูดูแลเด็กไมควรใหเด็กกินขนมกรุบกรอบและน้ําหวานเปนประจํา     49.1  40.0   7.6     3.2 

5. ผูดูแลเด็กไมควรเตรียมอาหารประเภทผักใหเด็กกนิ 

เนื่องจากเด็กไมชอบกินผกั 

    1.5    1.5  37.4     59.7 

6. ศูนยเด็กเลก็จาํเปนตองมีน้าํดื่มสะอาดสําหรับเด็กและม ี

       ปริมาณเพียงพอ 

 82.1   16.2    0.6      1.2 

7. ศูนยเด็กเลก็ควรมีโครงสรางอาคารที่มัน่คง  แข็งแรง   75.9   22.9    0.9     0.3 

8. ในอาคาร  บริเวณโดยรอบรวมถึงสนามเด็กเลนควรจัดวาง   
      สิ่งของอยางเปนระเบียบ สะอาด  ปลอดภัย 

  78.5   20.3    0.9     0.3 

9. ภายในอาคารจะตองจัดเปนสัดสวน  เหมาะสมในการ 

     เรียนรูและอยูอาศัยของเด็ก 

  72.9  26.2   0.6     0.3 

10. ในหองเรียนหรือบริเวณที่เดก็ทํากิจกรรมจะตองมีแสงสวาง 
     เพียงพอและมีอากาศถายเทสะดวก 

  8.3  19.4    0     0.3 

11. ควรมีถังสาํหรบัทิ้งขยะเพราะจะทาํใหไมมขียะเกลื่อนกลาด   72.1   27.1    0.6     0.3 

12. ตองมีมาตรการดานความปลอดภัย เชน การดูแลอุปกรณ 

     เครื่องใชไฟฟาใหใชงานไดดีอยูเสมอ มีอุปกรณที่สามารถ 

      ดับเพลิงได 

  76.8   22.4    0.6     0.3 

13. บริเวณโดยรอบศูนยเด็กเลก็ตองไมมีแหลงเพาะพนัธุแมลง 
และสัตวพาหะนําโรค 

  77.4  15.3    1.8     5.6 

14. ศูนยเด็กเลก็ควรมีการใหขอมูลเกี่ยวกับตัวเด็กและมีการ 
สื่อสารกันระหวางผูดูแลเด็กและผูปกครองอยางสม่ําเสมอ 

  68.8   30.0    0.9     0.3 
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                    ขอความ 
เห็นดวย 

อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมเห็น

ดวย 

ไมเห็นดวย 

  อยางยิ่ง 

15.  ศูนยเดก็เล็กจะตองมีการนัดประชุม พบปะผูปกครองเพื่อ 

       ใหทราบการดําเนินงานตาง  ๆ  ของศูนยเด็กเลก็และการ 

      พัฒนาของเด็กในทุก ๆ  ดาน เปนระยะ 

 35.9   62.4   1.8      0 

16. ศูนยเด็กเลก็ควรมีการใหความรูแกผูปกครองในเรื่องตาง ๆ 

เชน การเลี้ยงดูเด็ก โดยอาจจัดเปนมุมใหความรู แผนพบั 

ใหความรู 

  32.4   64.4   3.2      0 

17. ผูดูแลเด็กไมคอยเอาใจใสเดก็เทาที่ควร  เพราะมีจาํนวน 

เด็กมากเกินไป  

  5.0   20.3  52.1    22.6 

18. เครื่องเลนสําหรับเด็ก  ทาํดวยโลหะแข็งแรง  ไมจาํเปน 

ตองดูแลรักษามากนกั 

  2.1   4.1  53.8    40.0 

19. ควรใหเด็กเลือกอาน/ดูหนังสอืการตูน หนังสือนิทานไดเอง 

ตามใจชอบ   

  12.9  55.3  26.2     5.6 

20. เด็กเล็กเปนวยัแหงการเรียนรู  ควรปลอยใหเด็กไดเลน   

      ไดทําในสิง่ที่ตองการ  ไมควรหามใด ๆ   ทั้งสิน้ 

   5.9   21.8  62.9    9.4 
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ตอนที่ 3  แบบสอบถามการสนับสนุนจากภาครัฐ / เอกชน / ผูปกครองและชุมชนและคารอยละ  

ขอความ จริงที่สุด จริง ไมจริง 
ไมจริง

ที่สุด 

1. ศูนยเด็กเลก็ไดรับการสนับสนุนงบประมาณจากหนวยงานที่รับ 

ผิดชอบศูนยเด็กเล็กอยางเพียงพอ 

   12.1  70.0  14.7   3.2 

2. หนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของ  เปนที่ปรึกษาและดูแลการทํางาน 

ของศูนยเด็กเล็กอยางตอเนือ่ง  สม่ําเสมอ 

   16.5  76.5   5.9   1.2 

3. ศูนยเด็กเลก็ชกัชวน  เปดโอกาสใหผูปกครองหรือผูสนใจเขามา 

มีสวนรวมในกจิกรรมตาง ๆ  ของศูนยเด็กเล็ก 

   21.5  72.9   4.1   1.5 

4. ศูนยเด็กเลก็ไดมีการประชาสัมพันธ สรางความเขาใจความรวมมือ  

      ในการพฒันาศนูยเด็กเล็ก 

   19.4  73.5   5.6   1.5 

5. คณะกรรมการพัฒนาศูนยเด็กเล็ก ชวยใหการพัฒนาศนูยเด็กเลก็ 

      บรรลุสูความสําเร็จมากขึ้น 

   27.1  69.7   2.4    0.9 

6. ผูบริหารศูนยเด็กเล็กและผูดูแลเด็กมีความมุงมัน่ในการพฒันา 

      ศูนยเด็กเล็กอยางตอเนือ่ง 

   34.4  61.8    2.6   1.2 

7. ศูนยเด็กเลก็ไดรับการพัฒนาจากองคกรภาครัฐ   จนเปนศูนย 

เด็กเล็กนาอยูดีเดนระดับเขตป 2547 

   50.3  42.6   4.4    2.6 

8. คณะกรรมการศูนยเด็กเล็กสามารถดาํเนนิการพัฒนาสูการเปน 

      ศูนยเด็กเล็กนาอยูไดดวยตนเอง 

   11.8  47.4  35.0    5.9 

9. ขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการสงเสริมสุขภาพเด็ก ไมคอยมีความจําเปน 

      นักเพราะผูดูแลเด็กรูอยูแลว 

    3.8   6.8  69.1   20.3 

10. ผูดูแลเด็กมีความตั้งใจ เสียสละ ทุมเท ในการเลี้ยงดูเด็กและพัฒนา 

      ศูนยเด็กเล็กไดตามมาตรฐานกาํหนด 

   33.8  62.4  2.6   1.2 

11. กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข  สงเสริมใหผูดูแลเด็กไดรับ 

การอบรม เพิ่มพูนความรู และประสบการณในการดูแลเด็กในทุกดาน 

   24.4  68.8  5.9   0.9 

12. หนวยงานภาคเอกชนรวมบริจาคเงินสนับสนุนศูนยเด็กเล็กเปนประจํา    7.6  51.5   35.0   5.9 

13.  กรมอนามัยไดสนับสนุนงบประมาณเปนคาอาหารกลางวนัสําหรับเด็ก    12.1  43.5  30.3  14.1 

14. ประชาชนในบริเวณนี้มีโอกาสรวมบริจาคเงินเพื่อสนับสนนุศูนยเด็กเล็ก    13.2  60.6  22.4   3.8 

15. ประชาชน ในบริเวณนี้ใหการสนับสนุนการดําเนินงานของศูนยเด็กเล็ก    21.2  68.5  7.1   3.2 
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ตอนที่  4   แบบสอบถามการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กในการพัฒนาศูนยเด็กเล็กนาอยูและ   

                 คารอยละ 

ขอความ 
ปฏิบัติ

มาก 

ปฏิบัติ

คอนขางมาก 

ปฏิบัติ

คอนขางนอย 

ปฏิบัตินอย /

ไมไดปฏิบัติ 

1. ทานไมคอยมีสวนรวมพฒันาศนูยเด็กเล็กเพราะ

มีรายไดนอย 

   9.7      21.2      53.8     15.3 

2. ทานชวยทําของเลนจากภูมิปญญาทองถิ่นใหกับเด็ก ๆ     7.6      13.8      33.5      45.0 

3. ทานชวยเลานทิาน หรือทาํกิจกรรมรวมกับเด็ก ๆ  

      ในโอกาสตาง ๆ 

   9.4        26.2      31.5      32.9 

4. ทานชวยเหลือศูนยเด็กเลก็โดยการบริจาคเงนิ  

      เพื่อทาํกิจกรรมตาง ๆ   ในศูนยเดก็เลก็   เชน   

      ปรับปรุง ซอมแซมศูนยเด็กเล็ก 

  15.6       12.4      31.8      40.3 

5. ทานชวยดวยแรงกายในการพัฒนาปรับปรุงศูนย 

เด็กเล็ก เชน ชวยดูแลกําจัดขยะ กาํจัดแหลงน้าํ 

       เสีย  ฯลฯ 

    8.5        14.1      35.9       41.5 

6. ทานชวยพัฒนาศูนยเด็กเลก็ดวยการสนบัสนุน 

      อุปกรณที่จําเปน เชน กระติกน้ํารอน  เตาแก็ส   

      หนงัสือนทิาน ของเลน ฯลฯ 

    3.2        6.8       35.6       54.4 

7.   ทานรวมเปนคณะกรรมการพัฒนาศนูยเด็กเล็ก   11.8        9.7      19.4       59.1 

8. ทานชวยประชาสัมพนัธ หรือหาแหลงเงินทนุเพื่อ 

      นํามาพัฒนาศูนยเด็กเลก็  เชน  การจัดทอดผาปา 

    5.6        8.8      29.4       56.2 

9. ทานรวมแสดงความคิดเห็นในการพัฒนาศูนยเด็กเล็ก   13.8       27.9      39.1       19.1 

10. ทานมีสวนรวมในการพัฒนาศูนยเดก็เล็กเพื่อให 
      เกิดความตอเนื่องในการพัฒนา 

  12.9       27.1      37.4       22.6 

11. เมื่อเขาไปในบริเวณศูนยเด็กเล็กทานเหน็ขยะ 

ทานไดเก็บขยะทิ้งลงถงัใหเรียบรอย 

  17.1       39.7      33.8       9.4 

12. ทานชวยรักษาความสะอาดโดยรอบศูนยเด็กเล็ก
เปนประจาํ 

   9.1       28.5        33.5      28.8 
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ขอความ 
ปฏิบัติ

มาก 

ปฏิบัติ

คอนขางมาก 

ปฏิบัติ

คอนขางนอย 

ปฏิบัตินอย /

ไมไดปฏิบัติ 

13. ทานเสนอปญหาของศนูยเดก็เล็กใหเจาหนาที ่
      ในศนูยเดก็เล็กและผูเกีย่วของทราบ และ       

      รวมแกไขปญหา 

  10.0      27.6      38.5       23.8 

14. ทานแนะนําผูเกี่ยวของในศูนยเดก็เลก็ใหทิง้ขยะ 

      ลงในถงัขยะ 

  10.0      32.4       30.3       27.4 

15. เมื่อพบวามีอุปกรณในศูนยเด็กเล็กชํารุดเสียหาย  

ทานใหคําแนะนําและรวมซอมแซมแกไข 

  10.0      28.5       34.4       27.1 
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ภาคผนวก  ค 
 

เกณฑการประเมินมาตรฐานศูนยเดก็เล็กนาอยู 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบประเมนิมาตรฐานศูนยเด็กเล็กนาอยู 
 

ช่ือศูนยเดก็เลก็.............................................................................สถานที่ตั้งเลขที่.................................... 
หมูที่……..........ตําบล..........................................อําเภอ.................................จังหวดั............................. 

รหัสไปรษณยี...........................โทรศัพท......................................เขตเทศบาล/อบต................................. 
สังกัดของศูนยเด็กเล็ก............................................................................................................................... 
จํานวนเดก็ทั้งหมด..............คน  ชาย............คน  หญิง.............คน  มาใชบริการจริงเฉลี่ย..............ตอวัน 
จํานวนผูดูแลเด็ก....................คน  รับเลี้ยงเด็ก  อายุตั้งแต................ป  ถึง.........................ป 
 

 

1.  คําชี้แจง 
 1.1  แบบประเมินมาตรฐานศูนยเดก็เล็กนาอยูนี้  สามารถใชได  2  กรณี  ดังนี ้
  - ใชเปนแบบประเมินของเจาหนาที่ศูนยเดก็เล็กในการประเมินตนเองเพือ่ทราบ

สถานการณดานการสงเสริมสุขภาพและการดูแลสิ่งแวดลอม  ตลอดถึงการมีสวนรวม
ของชุมชนในศูนยเดก็เล็กเพือ่ที่จะไดขอมลูมาประกอบการพัฒนาใหศูนยเดก็เล็กเปน
ศูนยเดก็เล็กนาอยูและไดมาตรฐาน 

  - ใชเปนแบบประเมินของเจาหนาที่ผูตรวจประเมินซึ่งประกอบดวยเจาหนาที่ฝาย
สาธารณสุข  องคกรปกครองทองถ่ิน  พัฒนาชุมชน  ตัวแทนชุมชนและอื่น ๆ  ที่
เกี่ยวของ ใชเปนแบบประเมินเพื่อรับรองศูนยเดก็เล็ก  วาพัฒนาไดตามเกณฑ
มาตรฐานศูนยเด็กเล็กนาอยูระดับใด 

 1.2  ศูนยเดก็เล็กที่สมัครเขารวมโครงการควรไดรับคําชีแ้จงการใชแบบประเมินนี้เพือ่เตรียมความ
พรอมและดําเนินการปรับปรุงแกไข  ใหทนักอนการตรวจประเมนิ 

 1.3  เกณฑการประเมินศูนยเด็กเล็กนาอยู  แบงเปน  3  ระดับ  รายละเอยีดดังตาราง 
 

เกณฑการประเมิน จํานวนขอที่ตองผานการประเมิน ขอที่ตองผานการประเมิน 

ระดับดีมาก 26 – 27 ขอที่มีสัญลักษณ   ∆  และ   9–10 ขอ 

ระดับด ี 17 ขอที่มีสัญลักษณ   และ  ∆ 
ระดับพื้นฐาน 9 ขอที่มีสัญลักษณ   
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2.  วิธีการประเมิน 

 การประเมินศนูยเดก็เล็กนาอยูในแตละหวัขอ  ใหทําเครื่องหมายลงในชองของการประเมิน  โดย 

 พิจารณาตามเกณฑประเมินวารายการที่ประเมินนัน้ Uผาน U  หรือ Uไมผาน U  เกณฑการประเมิน  แลวทํา
เครื่องหมาย 

  ผาน   = สภาพที่ไดมาตรฐาน  ถูกตองตามเกณฑและแนวทางการประเมินที่กําหนดไวทุก

ขอ  ยกเวนขอที่ระบุ  UหรือU  ถาผานขอใด  ขอหนึ่ง  ใหใสเครื่องหมาย “ 3 ” 

  ไมผาน   = สภาพที่ตํ่ากวาเกณฑ  จําเปนตองปรับปรุงแกไข  ใหใสเครื่องหมาย “ X ” 
 

3.  การใชแบบประเมิน 

 คร้ังท่ี  1 สํารวจขอมูลพื้นฐานเพื่อนํามาวางแผนในการพัฒนาปรบัปรุงศูนยเดก็เล็กดานตาง ๆ หรือ
การตรวจประเมินเพื่อเตรียมความพรอมกอนขอรับการตรวจประเมนิ 

 คร้ังท่ี  2 การตรวจประเมินจากคณะผูตรวจประเมนิ  เพื่อการรับรองมาตรฐาน 
 

4.  ผลการประเมิน 

รายละเอียด ผลการประเมินครั้งที่  1  ผลการประเมินครั้งที่ 2 

เกณฑการประเมิน   อยูในเกณฑดีมาก 

  อยูในเกณฑด ี

  อยูในเกณฑพื้นฐาน 

  ตองปรับปรุง 

  อยูในเกณฑดีมาก 

  อยูในเกณฑด ี

   อยูในเกณฑพื้นฐาน 

   ตองปรับปรุง 
คําแนะนําของผู
ประเมิน 

............................................................ 

........................................................... 

........................................................... 

........................................................... 

........................................................... 

........................................................... 

........................................................... 
 

............................................................ 

........................................................... 

........................................................... 

........................................................... 

........................................................... 

........................................................... 

........................................................... 
 

ช่ือผูประเมิน 

ตําแหนง 
หนวยงาน 

วัน/เดือน/ปทีป่ระเมิน 

............................................................ 

........................................................... 

........................................................... 

........................................................... 

............................................................ 

........................................................... 

........................................................... 

........................................................... 
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มาตรฐานศูนยเด็กเล็กนาอยู    กรมอนามัย 
การประเมิน  

เกณฑมาตรฐาน ผาน ไม
ผาน 

 

แนวทางการประเมิน 
ระบุปญหาที่ไมผาน      / 

ขอเสนอแนะ 

1. ดานการสงเสริมสุขภาพ 
 1. Uเด็กทุกคน Uไดรับการเฝาระวังภาวะ

โภชนาการ  โดยช่ังน้ําหนัก วัด
สวนสูง   Uทุก  3 เดือน U 

  1. พิจารณาจากสมุดบันทึกสุขภาพแม
และเด็กหรือสมุดรายงานสุขภาพ
เด็กประจําศูนย 

2. มีการแปลผลน้ําหนักเด็กเทียบกับ
กร าฟแสดงก า ร เ จ ริ ญ เ ติ บ โต
น้ําหนักตามเกณฑอายุ 

3. หากพบเด็กภาวะทุพโภชนาการ   
มีการแกไขปญหา โดยการสงตอ
ขอมูลให เจาหนาที่สาธารณสุข 
และชั่งน้ําหนักเด็กทุก  1  เดือน 

จนกวาเด็กมีน้ําหนักปกติ 
 

 

2. Uเด็กทุกคน Uแปรงฟนหลังรับประทาน

อาหารกลางวัน Uทุกวัน U 

  1.    มีกิจกรรมแปรงฟนในศูนยเด็กเล็ก
ทุกวัน  ( โดยการสุมถามจากเด็ก ) 

2.   เด็กทุกคนมีแปรงสีฟนของตนเอง  
และสภาพดี 

3.   มีการจัดเก็บแปรงสีฟนใหสะอาด 

 

∆ 3. อาหารที่จัดใหเด็กมีคุณคาทาง

โภชนาการ   Uครบ 5 หมูU 

  1. พิจารณาจากเมนูอาหารรายวันหรือ
สัปดาห 

2. สังเกตจากอาหารที่จัดใหเด็กใน
วันที่ทําการประเมิน 

 

 

4. มีการจัดอาหารวาง  Uที่มีคุณคาทาง

โภชนาการ U  และไมหวานจัด 
  1.     อาหารวางที่จัดใหเด็ก  ไดแก นมจืด  

ผลไม  ขนมไทยไมหวานจัด  เชน  
ขนมแกงบวดตาง ๆ  เตาสวน  ขนม
ฟกทอง ขนมกลวย 

2.    งดขนมหวานจัด เหนียวติดฟน 
ขนมกรุบกรอบ  ทอฟฟ  น้ําหวาน  
น้ําอัดลม  อาหารใสสีที่เปนพิษตอ
เด็ก 

 



 

 91 

การประเมิน  

เกณฑมาตรฐาน ผาน ไมผาน 

 

แนวทางการประเมิน 
ระบุปญหาที่ไมผาน       /  

ขอเสนอแนะ 

   3.    ดูแลไมใหเด็กกินขนมจุบจิบนอก
มื้ออาหารวาง  และอาหารมื้อหลัก 

 

 

 5. เด็กทุกคนไดรับการตรวจสุขภาพ Uทุก

วัน U 

  1. มีบันทึกการตรวจสุขภาพเด็ก
ประจําวัน 

2. หากพบเด็กปวยใหนอนหองแยก 
และแจงผูปกครองรับกลับบาน
ทันที โดยพิจารณาจากสมุดรับสง
เด็กของศูนยฯ 

3. มีตูยาสามัญประจําบาน ที่สามารถ
ใชในกรณีเด็กไดรับบาดเจ็บขณะ
อยูศูนยเด็กเล็ก 

 

 

2. การสงเสรมิพัฒนาการเดก็ 
6.เด็กทุกคนไดรับการ Uประเมินพัฒนาการ

ตามเกณฑอายุ โดยผูดูแลเด็กU 

  1. ใชแบบประเมินพัฒนาการเด็กใน
สมุดบันทึกสุขภาพแมและเด็ก  
หรือแบบของกรมอนามัย  หรือ
กรมสุขภาพจิตอยางนอย 6 เดือน / 
ครั้ง 

2. มีขอมูลพัฒนาการเด็ก 

      -   เ ด็ กพัฒนาการสมวั ย . . . . . . .
คน........% 

        -   เด็กสงสัยพัฒนาการลาชา . . . .
คน........% 

3.    ถาพบเด็กที่สงสัยพัฒนาการลาชา  

มีการสงตอเจาหนาที่สาธารณสุข 
 

 

 7 .มีของเลน เด็กและหนังสือนิทาน U

เหมาะสมกับวัย Uและมีกิจกรรมการเลา
นิทาน Uอยางนอยวันละ  1  ครั้งU 

  1. มีของเลนเด็กในรม  และเครื่องเลน
สนามที่สภาพดี  ปลอดภัย 

2. มีหนังสือนิทานที่เหมาะสมกับวัย
และมีการเลานิทานใหเด็กฟงอยาง
นอยวันละ    1 ครั้ง 
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การประเมิน  

เกณฑมาตรฐาน ผาน ไม
ผาน 

 

แนวทางการประเมิน 
ระบุปญหาที่ไมผาน       /
ขอเสนอแนะ 

   3. พิจารณาจากตารางการจัดกิจกรรม
ประจําวัน 

4. สุมถามเด็กอายุมากกวา  3   ขวบ  
ในศูนยเด็กเล็ก    

 

 

 8. มีมุมการเรียนรูสําหรับผูปกครอง   1. มีบอรดหนังสือหรือเอกสารให
ขาวสารและความรูกับพอแม 

 

 9. ผูดูแลเด็กสามารถใหคําปรึกษาแก

ผูปกครอง เกี่ยวกับการเลี้ยงดูเด็ก 

  1. สุมถามผูปกครองเด็กหรือพิจารณา
จากสมุดรายงานของศูนยฯ 

 

3. ดานบริการอาหารสะอาด ปลอดภยั (กรณีที่ศูนยไมไดเตรียมอาหารเอง  ใหตรวจประเมินแหลงทีเ่ตรียมปรุง
อาหารใหศูนย ) 

 10. สถานที่เตรียม ปรุงอาหาร Uสะอาด 

ถูกสุขลักษณะ U 

  1. สถานที่เตรียม  ปรุงอาหาร  สะอาด  
เปนระเบียบ และการขนสงอาหาร
ที่พรอมบริโภค ตองมีการปกปด 

2. มีการระบายอากาศดี  ไมมีกลิ่น
ควันรบกวน 

3. มีความปลอดภัยสําหรับเด็ก เชน  
มีการปองกันอันตรายที่อาจเกิดกับ
เด็กไดจากมีด  ของมีคม  ถังแก็ส  
หรือ  เตาไฟ  เปนตน   

4. เตรียม   ปรุงอาหาร   บนโตะที่
สภาพดี  สะอาด  สูงจากพื้นอยาง
นอย 60  ซม. 

 

 11. น้ําดื่ม น้ําใช Uสะอาด U เพียงพอ   
Uน้ําดื่ม   ตองมีคุณลักษณะดังนี้ 
1.    น้ําตมสุก  Uหรือ 

2.    น้ําที่ผานระบบการปรับปรุง

คุณภาพแลว เชน  น้ํากรอง  ที่มีการ
บํารุงรักษาเครื่องกรองน้ําตาม
คําแนะนําของผลิตภัณฑนั้น ๆ  UหรือU 
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การประเมิน  

เกณฑมาตรฐาน ผาน ไม
ผาน 

 

แนวทางการประเมิน 
ระบุปญหาที่ไม

ผาน /  ขอเสนอแนะ 

   3.    น้ําบรรจุขวดที่ไดรับอนุญาตจาก  อย. 
4.    ภาชนะบรรจุน้ําตองสะอาด มีฝาปด 

       หรือกอกน้ําหรือทางเทรินน้ําเปด
ปดได 

Uน้ําใช 
      เปนน้ําประปาหรือน้ําบาดาล  หรือ 

       น้ําที่ สะอาด  ปลอดภัย  ภาชนะ 

       บรรจุตองสะอาดมีฝาปด 

 

∆ 12.  Uอุปกรณและภาชนะใสอาหาร

ปลอดภัยและ    สะอาด U  

  1. ภาชนะใสอาหารทําดวยวัสดุที่
ป ล อ ด ภั ย  เ ช น   ส แ ต น เ ล ส  
อลูมิเนียม  เมลามีนสีขาว หรือสี
ออน  ไมแตกงายหรือมีความคม 

2. ที่ลางภาชนะ  อุปกรณ  ควรใชอาง
ที่มีกอกน้ําและทอระบายน้ํา  ถาใช
กะละมังตองมี  3  ใบ  วางสูงจาก
พ้ืนอยางนอย  60 ซม.  และบริเวณ
ที่ ล า ง ต อ งมี ก า ร ร ะบายน้ํ า ที่ ดี   
ไมเฉอะแฉะ 

3. ลางภาชนะ  อุปกรณดวยน้ํายาลาง
ภาชนะ และน้ําสะอาดอีกอยางนอย   
2  ครั้ง  หรือลางดวยน้ําไหล 

4. เขียง  มีด  สภาพดี  สะอาด แยกใช
ตามประเภทของอาหาร  ไดแก  ผัก  
ผลไม  เนื้อสัตวสุก   เนื้อสัตวดิบ   
มีเขียงแยกใชตามประเภทอาหาร 
อยางนอย  3    เขียง  เชน  เขียงไม
กลมสําหรับเนื้อสัตวสด  เขียงไม
เหลี่ยมสําหรับเนื้อสัตวปรุงสุก  
เขียงพลาสติกสําหรับผัก  ผลไม  
ควรแยกมีดที่ใชดวย  และทําความ
สะอาดทันทีเมื่อใชงานเสร็จ 
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การประเมิน  

เกณฑมาตรฐาน ผาน ไม
ผาน 

 

แนวทางการประเมิน 
ระบุปญหาที่ไม
ผาน / ขอเสนอแนะ 

∆ 13.  ผักสด ผลไม ตอง Uลางสะอาด 

เนื้อสัตวปรุงใหสุก  และมีการปกปด
อาหารที่พรอมบริโภคแลว U 

  1.     ผักสด ผลไม  ตองลางดวยน้ํา
สะอาดอยางนอย 2 ครั้ง  หรือลาง
ดวยน้ํ าไหล  หรือ  ใชสารเคมีที่
ปลอดภัย 

2.    เนื้อสัตวทุกชนิดตองปรุงใหสุก
ดวยความรอนอยางทั่วถึง 

3.   อาหารที่พรอมบริโภคตองปกปด

ดวยฝาชีหรือฝาภาชนะ  ไมใชผา
ขาวบาง   

 

 

 14.  ผูประกอบอาหาร Uมีสุขภาพดี     

แตงกายสะอาด สุขอนามัยดี U 

  1. ชุดแตงกายสะอาด สวมเสื้อมีแขน 
ใสหมวก และผากันเปอนสีขาว
หรือสีออน ขณะปฏิบัติงาน และ
ควรซักทุกวัน 

2. ลักษณะรางกายภายนอกดี  เล็บ
มือสั้น สะอาด ไมมีอาการไอ จาม 
ตา - ตัวเหลือง เปนไขหรือ
อุจจาระรวง 

3. ใชอุปกรณหรือถุงมือในการหยิบ
จับอาหารที่พรอมบริโภค 

 

 

4. ดานสิง่แวดลอมสะอาดและปลอดภัย 
 15.  บริเวณศูนยเด็กเล็กมีสภาพแวดลอม

ภายในภายนอกอาคาร Uสะอาดและ
ปลอดภัย U 

  1. บริ เวณภายในอาคาร   สะอาด  
จัดเปนระเบียบ  และปลอดภัย
สําหรับเด็ก 

2. บริเวณรอบอาคารศูนยเด็กเล็กมี
ขอบเขต  ชัดเจน  สะอาด   และ
ปลอดภัย เชน  มีรั้วที่ปลอดภัย ไม
มีบอน้ํา หลุมขนาดใหญ  หรือเศษ
วัสดุที่อันตรายตอเด็ก  ไมมีน้ําขัง  
เฉอะแฉะ 
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การประเมิน  

เกณฑมาตรฐาน 
ผาน ไม

ผาน 

 

แนวทางการประเมิน 
ระบุปญหาที่ไม

ผาน /  
ขอเสนอแนะ 

 16.หองน้ํา  หองสวม Uสะอาด U   UถูกU   

             Uสุขลักษณะ U  

  1. หองน้ํา หองสวม  สะอาด พ้ืนไมล่ืน 

2. โถสวมขนาดเหมาะสมกับตัวเด็ก
หรือถาเปนของผูใหญ ตองมีสิ่ง
ชวยเสริมการใชที่ปลอดภัย เชน 
ราวจับ 

 

∆ 17.  พ้ืนที่ใชสอย Uจัดเปนสัดสวนและ

เพียงพอ U 

  1. แยกพื้นที่ใชสอยเปนสัดสวน  เชน 
หองครัว  หองรับประทานอาหาร
หองกิจกรรม หองสวม 

2. มีอางลางมือ พรอมสบู   และที่
แปรงฟนสําหรับเด็ก 

3. มีพ้ืนที่ใชสอย เฉลี่ย 2 ตรม. ตอ

เด็ก1 คน  

 

∆ 18. เครื่องใชสําหรับเด็ก  Uสะอาด และ  

           Uเพียงพอ U 

  1. มีแกวน้ําสะอาด เพียงพอสําหรับ
เด็กทุกคน 

2. ที่นอน หมอน ผาหม สะอาด และ
มีเฉพาะเด็กแตละคน 

3. โตะ  เกาอี้ สะอาด และมีขนาด
เหมาะสมปลอดภัยกับเด็ก 

 

 19. ตัวอาคาร มั่นคง   Uแข็งแรง และ

ปลอดภัย U 

  1.    โครงสรางอาคารแข็งแรง   ประตู   

        หนาตางสภาพดี 

 

 20 . มีการจัดการขยะ Uถูกสุขลักษณะ U 
  1. ภาชนะรองรับขยะ สภาพดี มีฝา

ปดมิดชิด 

2. มีการจัดเก็บออกจากตัวอาคารทุกวัน 

3. ที่ พักขยะเก็บมิดชิด  และมีการ
นําไปกําจัดอยางถูกวิธี 

 

 21.   มีแสงสวางและการระบายอากาศ U

เพียงพอ U 

  1. จั ด ใ ห มี แ ส ง ส ว า ง เ พี ย ง พ อ  

สามารถอานหนังสือไดสบายตา 
2. มีหน าต างหรือชองลมระบาย

อากาศเพียงพอ  มีหนาตาง และ
ชองลมรวมกัน ไมนอยกวา    รอย
ละ 20 ของพื้นที่หอง 
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การประเมิน  

เกณฑมาตรฐาน 
ผาน ไม

ผาน 

 

แนวทางการประเมิน 
ระบุปญหาที่ไม

ผาน /  
ขอเสนอแนะ 

 22. Uมีการปองกัน Uแมลงและพาหะนําโรค   1. มีมุงลวดบริเวณที่เปนหองนอน 

2. มีการกําจัดแหลงเพาะพันธุยุงลาย
ทุกสัปดาห 

 

 

 23.  Uมีมาตรการ Uความปลอดภัย   1. มีอุปกรณดับเพลิงพรอมใชงาน
หรือมีถังเก็บน้ํา  สายยาง อุปกรณ
อื่นใด ที่สามารถใชในการดับไฟ  

2. เ จ าหน าที่ มี คว ามสามารถใช
อุปกรณได 

3. มีชองทางที่สามารถพาเด็กออก
นอกศูนยไดอยางปลอดภัย  กรณี
ฉุกเฉิน  เชน  ประตู  เขา – ออกได  

2  ทาง 
4. ปลั๊กไฟติดตั้งสูงจากพื้นมากกวา 

1.5 เมตร หากสูงจากพื้นไมถึง 

1.5 เมตร ควรมีฝาปดปองกันเด็ก

เลน 

5. อุปกรณไฟฟา  และสายไฟเก็บ
เปนระเบียบ  ปลอดภัย 

 

 

5. ดานบุคลากร 

∆ 24.  ผูดูแลเด็กUทุกคน Uมีสุขภาพดี  ทั้ง

รางกาย  และ  จิตใจ 

  1. แตงกายสะอาด เรียบรอย 

2. สุขภาพแข็งแรง   ไมมีอาการ
เจ็บปวยดวยโรคติดตอ 

3. ไมติดยาเสพติด 

4. อารมณดี  ไมมีประวั ติทํ าร าย
รางกายเด็กมีจิตใจแจมใส  ไม
เครียด  โดยการสังเกต  พูดคุย  
หรือ 
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การประเมิน  

เกณฑมาตรฐาน ผาน ไม
ผาน 

 

แนวทางการประเมิน 
ระบุปญหาที่ไม

ผาน /  
ขอเสนอแนะ 

   5. ใชแบบประเมินและวิเคราะห
ความเครียดดวยตนเองของกรม
สุขภาพจิต  ( ตามแบบฟอรมใน
สมุดบันทึกสุขภาพแมและเด็ก )  
โดยผูดูแลเด็กทุกคนประเมิน
ตนเอง  ถาพบวาผูดูแลเด็กคนใด
คนหนึ่ งมีความเครียดสูงกวา
ปกติมาก  ( คะแนน 30 – 60 )  

ถือวาไมผานการประเมิน 
 

 

∆ 25.  ผูดูแลเด็ก  Uรอยละ  50 U  ไดรับการ

อบรมเกี่ยวกับการเลี้ยงดูเด็ก 

  1.    ผูดูแลเด็กอยางนอยครึ่งหนึ่งใน
ศูนยเด็กเล็กนั้น  เคยฝกอบรม
อยางนอยในชวง  2   ป   ที่ผานมา
โดยพิจารณาจากวุฒิบัตร  หรือ
จากการสอบถาม 

 

 

∆ 26. มีอัตราสวนการดูแลเด็ก  เหมาะสม   1.   เด็กอายุตํ่ากวา 1 ป มีผูดูแลเด็ก 1 

คนตอเด็ก 3 คน  

 2.   เด็กอายุ 1-2 ป ผูดูแลเด็ก  1 คน 

ตอเด็ก 5 คน   

3.    เด็กอายุ 2 – 3 ป  ผูดูแลเด็ก 1 คน 

ตอเด็ก 10-15 คน   

4.     เด็กอายุ 3 ปขึ้นไป ผูดูแลเด็ก  1 

คน ตอเด็ก 20-25 คน 
 

 

6. ดานการมีสวนรวมของผูปกครอง  ชุมชน  องคกรปกครองสวนทองถิ่น และหนวยงานที่เก่ียวของ 

 27.  ผูปกครอง  ชุมชน ฯลฯ  Uมีสวนรวม U

ในกิจกรรมตาง ๆ ของศูนยเด็กเล็ก 

  1.     มีสวนรวมในกิจกรรมของศูนย  
เชน  ชวยดูแลเด็ก  ทําอาหารให
เด็ก  เลานิทาน  ผลิตของเลน  U

หรือ U 
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การประเมิน  

เกณฑมาตรฐาน ผาน ไม
ผาน 

 

แนวทางการประเมิน 
ระบุปญหาที่ไม

ผาน /  
ขอเสนอแนะ 

   2.  สนับสนุนวัสดุ  อุปกรณ  หรือ   
     งบประมาณ  Uหรือ 

3.   รวมเปนคณะกรรมการของศูนย  
โ ด ย พิ จ า ร ณ า  จ า ก ร า ย ชื่ อ
คณะกรรมการของศูนย   หรือ
แผนการจัดกิจกรรมของศูนยหรือ
จากการถามผูดูแลเด็ก 
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ประวัติผูศึกษา 
 

ชื่อ   นางสาวดรรชนี      มหาชานิกะ 

วัน  เดือน  ปเกิด 27  พฤษภาคม  2504 

สถานทีเ่กิด  อําเภอปากเกร็ด  จังหวัดนนทบุรี 

ประวัติการศกึษา สศ.บ.  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมธิราช  พ.ศ.2530 

สถานทีท่ํางาน สํานักอนามัยสิ่งแวดลอม   กรมอนามัย   กระทรวงสาธารณสุข          

                                     อําเภอเมือง   จงัหวัดนนทบุรี 

ตําแหนง นักวชิาการสาธารณสุข 7ว. 

 

 
 
 


	3.  กรอบแนวคิดการวิจัย 
	 การศึกษา “ การมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเด็กในการพัฒนาศูนย์เด็กเล็กน่าอยู่ดีเด่นระดับเขต ปี 2547 “  เป็นการศึกษาถึงพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการพัฒนาศูนย์เด็กเล็ก  ให้ได้ตามเกณฑ์มาตรฐาน  เพื่อให้บุตรหลานได้รับการดูแลทั้งทางด้านสุขภาพ พัฒนาการและด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมรวมถึงความปลอดภัยที่เด็กได้รับเมื่อมาอยู่ที่ศูนย์เด็กเล็ก  ในการศึกษา         ได้ทบทวนถึงแนวคิดทฤษฎีและผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  เพื่อเป็นพื้นฐานและแนวทางในการศึกษา      โดยแบ่งเนื้อหาสาระออกเป็น  5  ส่วนดังนี้ 
	       การประเมินศูนย์เด็กเล็ก แบ่งเป็น  2 ลักษณะ  คือ  การประเมินเพื่อการพัฒนาและการประเมินเพื่อรับรองมาตรฐานศูนย์เด็กเล็กตามมาตรฐานศูนย์เด็กเล็กน่าอยู่  ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2547  โดยมีแนวทางการประเมินดังนี้ 
	เกณฑ์การประเมินมาตรฐานศูนย์เด็กเล็กน่าอยู่ แบ่งเป็น 3 ระดับ  ดังนี้ 
	4.3 รูปแบบและการมีส่วนร่วม 


	       การประเมินศูนย์เด็กเล็ก แบ่งเป็น  2 ลักษณะ  คือ  การประเมินเพื่อการพัฒนาและการประเมินเพื่อรับรองมาตรฐานศูนย์เด็กเล็กตามมาตรฐานศูนย์เด็กเล็กน่าอยู่  ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2547  โดยมีแนวทางการประเมินดังนี้ 
	เกณฑ์การประเมินมาตรฐานศูนย์เด็กเล็กน่าอยู่ แบ่งเป็น 3 ระดับ  ดังนี้ 
	1. บริเวณสถานที่เตรียมปรุงอาหาร สำหรับให้เด็กรับประทานควรสะอาดถูกสุขลักษณะ
	2.   ในห้องเรียนหรือบริเวณที่เด็กทำกิจกรรมจะต้องมีแสงสว่างเพียงพอและมีอากาศ 
	      ถ่ายเทสะดวก

	3.    อาหารกลางวันที่เด็กรับประทานจะต้องมีประโยชน์
	4.    ศูนย์เด็กเล็กจำเป็นต้องมีน้ำดื่มสะอาดสำหรับเด็กและมีปริมาณเพียงพอ
	5.   ในอาคาร  บริเวณโดยรอบ  รวมถึงสนามเด็กเล่นควรจัดวางสิ่งของ     
	       อย่างเป็นระเบียบ สะอาด  ปลอดภัย
	6. ต้องมีมาตรการด้านความปลอดภัย เช่น การดูแลอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าให้ใช้งานได้ดี 
	     อยู่เสมอ มีอุปกรณ์ที่สามารถดับเพลิงได้

	7. ศูนย์เด็กเล็กควรมีโครงสร้างอาคารที่มั่นคง  แข็งแรง
	8. บุตรหลานของท่านควรได้รับการตรวจสุขภาพและทดสอบพัฒนาการว่าเหมาะสม 
	       ตามวัย  อย่างสม่ำเสมอ
	9. ภายในอาคารจะต้องจัดเป็นสัดส่วน เหมาะสมในการเรียนรู้และอยู่อาศัยของเด็ก
	10. ควรมีถังสำหรับทิ้งขยะเพราะจะทำให้ไม่มีขยะเกลื่อนกลาด
	11. ศูนย์เด็กเล็กควรมีการให้ข้อมูลเกี่ยวกับตัวเด็กและมีการสื่อสารกันระหว่างผู้ดูแลเด็ก 
	12. บริเวณโดยรอบศูนย์เด็กเล็กต้องไม่มีแหล่งเพาะพันธุ์แมลงและสัตว์พาหะนำโรค
	13. ผู้ดูแลเด็กไม่ควรเตรียมอาหารประเภทผักให้เด็กกินเนื่องจากเด็กไม่ชอบกินผัก
	14. ผู้ดูแลเด็กไม่ควรให้เด็กกินขนมกรุบกรอบและน้ำหวานเป็นประจำ
	15.  ศูนย์เด็กเล็กจะต้องมีการนัดประชุม พบปะผู้ปกครองเพื่อให้ทราบการดำเนินงานต่าง ๆ 
	        ของศูนย์เด็กเล็กและการพัฒนาของเด็กในทุก ๆ  ด้าน เป็นระยะ
	16. เครื่องเล่นสนามสำหรับเด็ก  ทำด้วยโลหะ  แข็งแรง  ไม่จำเป็นต้องดูแลรักษามากนัก
	17. ศูนย์เด็กเล็กควรมีการให้ความรู้แก่ผู้ปกครองในเรื่องต่าง ๆ  เช่นการเลี้ยงดูเด็ก โดยอาจ 
	         จัดเป็นมุมให้ความรู้  แผ่นพับให้ความรู้
	18. เด็กเล็กเป็นวัยแห่งการเรียนรู้  ควรปล่อยให้เด็กได้เล่นได้ทำในสิ่งที่ต้องการ  
	         ไม่ควรห้ามใด ๆ   ทั้งสิ้น

	19. ควรให้เด็กเลือกอ่านหนังสือ  ดูการ์ตูน หนังสือนิทานได้เองตามใจชอบ  
	20. ผู้ดูแลเด็กไม่ค่อยเอาใจใส่เด็กเท่าที่ควร  เพราะมีจำนวนเด็กมากเกินไป 
	        


	       การประเมินศูนย์เด็กเล็ก แบ่งเป็น  2 ลักษณะ  คือ  การประเมินเพื่อการพัฒนาและการประเมินเพื่อรับรองมาตรฐานศูนย์เด็กเล็กตามมาตรฐานศูนย์เด็กเล็กน่าอยู่  ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2547  โดยมีแนวทางการประเมินดังนี้ 
	เกณฑ์การประเมินมาตรฐานศูนย์เด็กเล็กน่าอยู่ แบ่งเป็น 3 ระดับ  ดังนี้ 
	        
	ตอนที่ 2  แบบสอบถามปัจจัยภายในตัวบุคคล 
	คำตอบ (ร้อยละ)
	คำตอบ (ร้อยละ)



	      ส่วนที่  2   แบบสอบถามทัศนคติของผู้ปกครองเด็กเกี่ยวกับการพัฒนาศูนย์เด็กเล็กน่าอยู่และ    
	ค่าร้อยละ                                                                
	                   ข้อความ

	ไม่เห็นด้วย
	1.   บุตรหลานของท่านควรได้รับการตรวจสุขภาพและทดสอบ            
	      พัฒนาการว่าเหมาะสมตามวัยอย่างสม่ำเสมอ
	2. อาหารกลางวันที่เด็กรับประทานจะต้องมีประโยชน์
	3. บริเวณสถานที่เตรียมปรุงอาหาร สำหรับให้เด็กรับประทาน 
	 ควรสะอาด  ถูกสุขลักษณะ
	4. ผู้ดูแลเด็กไม่ควรให้เด็กกินขนมกรุบกรอบและน้ำหวานเป็นประจำ
	5. ผู้ดูแลเด็กไม่ควรเตรียมอาหารประเภทผักให้เด็กกิน 
	เนื่องจากเด็กไม่ชอบกินผัก
	6. ศูนย์เด็กเล็กจำเป็นต้องมีน้ำดื่มสะอาดสำหรับเด็กและมี 
	7. ศูนย์เด็กเล็กควรมีโครงสร้างอาคารที่มั่นคง  แข็งแรง
	8. ในอาคาร  บริเวณโดยรอบรวมถึงสนามเด็กเล่นควรจัดวาง     
	      สิ่งของอย่างเป็นระเบียบ สะอาด  ปลอดภัย
	9. ภายในอาคารจะต้องจัดเป็นสัดส่วน  เหมาะสมในการ 
	     เรียนรู้และอยู่อาศัยของเด็ก

	10. ในห้องเรียนหรือบริเวณที่เด็กทำกิจกรรมจะต้องมีแสงสว่าง 
	     เพียงพอและมีอากาศถ่ายเทสะดวก

	11. ควรมีถังสำหรับทิ้งขยะเพราะจะทำให้ไม่มีขยะเกลื่อนกลาด
	12. ต้องมีมาตรการด้านความปลอดภัย เช่น การดูแลอุปกรณ์ 
	     เครื่องใช้ไฟฟ้าให้ใช้งานได้ดีอยู่เสมอ มีอุปกรณ์ที่สามารถ 

	13. บริเวณโดยรอบศูนย์เด็กเล็กต้องไม่มีแหล่งเพาะพันธุ์แมลง 
	และสัตว์พาหะนำโรค
	14. ศูนย์เด็กเล็กควรมีการให้ข้อมูลเกี่ยวกับตัวเด็กและมีการ 
	                    ข้อความ
	15.  ศูนย์เด็กเล็กจะต้องมีการนัดประชุม พบปะผู้ปกครองเพื่อ 
	       ให้ทราบการดำเนินงานต่าง  ๆ  ของศูนย์เด็กเล็กและการ 
	      พัฒนาของเด็กในทุก ๆ  ด้าน เป็นระยะ

	16. ศูนย์เด็กเล็กควรมีการให้ความรู้แก่ผู้ปกครองในเรื่องต่าง ๆ  เช่นเช่น การเลี้ยงดูเด็ก โดยอาจจัดเป็นมุมให้ความรู้ แผ่นพับ 
	ให้ความรู้
	17. ผู้ดูแลเด็กไม่ค่อยเอาใจใส่เด็กเท่าที่ควร  เพราะมีจำนวน 
	เด็กมากเกินไป 
	18. เครื่องเล่นสำหรับเด็ก  ทำด้วยโลหะแข็งแรง  ไม่จำเป็น 
	ต้องดูแลรักษามากนัก
	19. ควรให้เด็กเลือกอ่าน/ดูหนังสือการ์ตูน หนังสือนิทานได้เอง 
	ตามใจชอบ  
	20. เด็กเล็กเป็นวัยแห่งการเรียนรู้  ควรปล่อยให้เด็กได้เล่น   
	      ได้ทำในสิ่งที่ต้องการ  ไม่ควรห้ามใด ๆ   ทั้งสิ้น


	ตอนที่ 3  แบบสอบถามการสนับสนุนจากภาครัฐ / เอกชน / ผู้ปกครองและชุมชนและค่าร้อยละ 
	ข้อความ
	       เสีย  ฯลฯ





