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อาจารย์ทีป่รึกษา (1) รองศาสตราจารย ์ดร.เบญจมาศ  อยูป่ระเสริฐ (2) รองศาสตราจารยบ์ าเพญ็ เขียวหวาน 
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บทคดัย่อ 
 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษา 1) สภาพทางสังคมและสภาพทางเศรษฐกิจพ้ืนฐานของเกษตรกร 
2) สภาพการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืของเกษตรกร 3) ความรู้เก่ียวกบัการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืของเกษตรกร 4) สภาพการ
ได้รับการส่งเสริมและความต้องการการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนของเกษตรกร และ 5) ปัญหาและ
ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืของเกษตรกร 
 ประชากร คือ สมาชิกกลุ่มเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสวา่งวีระวงศ ์ จงัหวดัอุบลราชธานี  
ปี 2564 จ านวน 115 ราย ก าหนดขนาดตวัอยา่ง โดยใชสู้ตรของ ทาโร ยามาเน ท่ีความคลาดเคล่ือน .05 สุ่มตวัอยา่ง
แบบง่าย ไดจ้  านวนตวัอย่าง  89 ราย สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ความถ่ี ค่าร้อยละค่าต ่าสุด ค่าสูงสุด 
ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 ผลการวิจัย พบว่า 1) เกษตรกรเกินกว่าคร่ึงเป็นเพศหญิง อายุเฉล่ีย 52.19 ปี   จบการศึกษาระดับ
ประถมศึกษา จ านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 4.45 คน และมีประสบการณ์เฉล่ีย 8.91 ปี รายไดจ้ากภาคการเกษตรเฉล่ีย 
83,370.79 บาท รายจ่ายจากภาคการเกษตรเฉล่ีย 58,078.65 บาท 2) เกษตรกรท าเกษตรธรรมชาติ พ้ืนท่ีเป็นพ้ืนท่ีราบ มี
สภาพดินทราย เตรียมดินโดยการไถดะ ใชร้ถไถเดินตาม ใชปุ้๋ ยคอกในการปรับปรุงบ ารุงดิน ใชน้ ้าฝน ก าจดัวชัพืชโดยใช้
เคร่ืองตดัหญา้ตดั ป้องกนัโรคโดยใชน้ ้าหมกัชีวภาพ ใชพื้ชสมุนไพรในการป้องกนัศตัรูพืช 3) เกษตรกรส่วนมากมีความรู้
เก่ียวกบัการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืในระดบัมากท่ีสุด โดยมีคะแนนความรู้เฉล่ีย 17.83 คะแนน 4) เกษตรกรส่วนใหญ่ไดรั้บ
การส่งเสริมเน้ือหาความรู้เกษตรทฤษฎีใหม่ โดยเกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริมดา้นเน้ือหาความรู้มากท่ีสุด คือ 
เกษตรอินทรีย ์ เกษตรกรไดรั้บการส่งเสริมทางเทคโนโลยีสารสนเทศ คือ ยูทูป  โดยมีความตอ้งการการส่งเสริมดา้น
วิธีการการส่งเสริมมากท่ีสุด คือ ทางโทรทศัน์ เกษตรกรไดรั้บการสนบัสนุนวสัดุอุปกรณ์ส าหรับการผลิตปุ๋ ยเอง เช่น สาร
เร่งซุปเปอร์ พด.1 สารเร่งซุปเปอร์ พด.2 โดยมีความตอ้งการการส่งเสริมดา้นการสนับสนุนมากท่ีสุด คือ วสัดุอุปกรณ์
ส าหรับการผลิตปุ๋ ยเอง เช่น สารเร่งซุปเปอร์ พด.1 สารเร่งซุปเปอร์ พด.2 5) เกษตรกรมีปัญหาไม่สามารถลดการใชปั้จจยั
การผลิตและเทคโนโลยีทางการผลิตต่าง ๆ เช่น การไถพรวนดิน การใชปุ้๋ ย การใชส้ารเคมี เป็นตน้ ขาดการฝึกอบรม และ
การทศันศึกษาแปลงสาธิต  และปัจจยัการผลิตไม่เพียงพอ เช่น พนัธุ์พืช พนัธุ์สัตว ์วสัดุส าหรับผลิตปุ๋ ยหมกั โดยเกษตรกร
มีขอ้เสนอแนะว่าควรส่งเสริมความรู้เก่ียวกบัการเก้ือกูลประโยชน์ต่อกนัของการท าเกษตรผสมผสาน ควรจดัโครงการ
ฝึกอบรมให้ความรู้แก่เกษตรกร รองลงมา คือ ควรจดักิจกรรมการแลกเปล่ียนความรู้ระหว่างสมาชิกในกลุ่มดว้ยกนั ควร
จดัหาแหล่งเงินทุนให้แก่เกษตรกร และควรจดัท าโครงการคลองชลประทาน ขดุสระ ขดุเจาะบ่อบาดาลเพ่ือเป็นแหล่งน ้ า
ส าหรับการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืใหแ้ก่เกษตรกร 
 
ค าส าคัญ  แนวทางการส่งเสริม  เกษตรกรรมย ัง่ยนื 
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Abstract 
 
 The objectives of this research were to study 1) basic social and economic 

conditions of farmers 2) sustainable agriculture conditions of farmers 3) knowledge regarding 

sustainable agriculture of farmers 4) the extension conditions and needs for extension on 

sustainable agriculture of farmers and 5) problems and suggestions regarding the extension of 

sustainable agriculture of farmers.  

 The population of the study was 115 farmers in Bungmalaeng sub-district, 

Sawang Wirawong district Ubon Ratchatani province. The sample group was 89 

members which determined by using Taro Yamane formula with the error value of 

0.05.  The sample group was selected by simple random sampling method. Statistics 

applied in this data analysis were such as frequency, percentage, minimum value, 

maximum value, and standard deviation.  

 The results of the research found out that 1) more than half of the farmers 

were female with the average age of 52.19 years old, completed primary school 

education, had the average member in the household of 4.45 people, and had the 

average experience of 8.91 years. the average income from the agricultural sector was 

83,370.79 Baht, the average expense from the agricultural sector was 58,078.65 Baht.            

2) Farmers did the farming in the flat land area with sandy soil. They prepared the soil by 

ploughing roughly for the first time, used rainfall water, got rid of weeds by using lawn 

mower, controlled the disease by applying bioextract, used herbs in pest control.                 

3) Farmers had the knowledge of sustainable agriculture at the highest level with the average 

knowledge score of 17.8 3 points 4) Most of the farmers obtained the knowledge content 

extension in new theory agriculture. Farmers wanted the extension regarding knowledge 

content at the highest level on the aspect that organic, farmers who received the extension 

about information technology through YouTube. They wanted to receive the extension 

regarding the method at the highest level through television. Farmers received the support 

on materials and equipments for making their own fertilizers such as microbial activators 

PD1 and PD2. 5) Farmers faced with the problem about not being able to reduce factors 

of production and production technologies such as plouhging, fertilizer application, and 

chemical usage, the lack of training and field trip to demonstration crop, and the lack of 

sufficient factors of production such as plants, animal, materials for making the compost. 

Farmers suggested that there should be knowledge extension regarding mutual interest of 

integrated agriculture. There should also be the knowledge training organization for 

farmers. Second to that was that there should be the activity organization to exchange 

knowledge among members, there should be the funding source seeking for farmers, and 

there should be the creation of irrigation project by digging a well and well drilling in 

order to find water resources for sustainable agriculture for farmers. 

Keywords: Extension guideline, Sustainable agriculture 
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บทที ่1 

บทน ำ 
 
 

1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 12 (พ.ศ.2560-2564) ได้มีการ

ด าเนินงานตามยุทธศาสตร์และแนวทางการพฒันา ในสร้างความเข้มแข็งให้กับเกษตรกรและ
สถาบนัเกษตรกรเพื่อใหเ้กษตรกรพึ่งพาตนเองได ้มีความมัน่คงและภาคภูมิใจในการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม รวมทั้งพฒันาศกัยภาพของเกษตรกรและสถาบนัเกษตรกรให้เป็นผูป้ระกอบธุรกิจ
เกษตร บนพื้นฐานหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงต่อเน่ืองมาตั้งแต่แผนพฒันาการเกษตร ในช่วง
แผนพฒันาเศรษฐกิจแห่งชาติ ฉบบัท่ี 8-10 โดยเนน้การขยายผลการท าการเกษตรตามหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง เสริมสร้างความภาคภูมิใจและความมัน่คงในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม
ดว้ยการสร้างและพฒันาเกษตรกรรุ่นใหม่เขา้สู่ภาคการเกษตร สร้างระบบสวสัดิการและด าเนินการ
ปรับโครงสร้างหน้ีสินให้กบัเกษตรกร ส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนให้เห็นผลในทางปฏิบติั 
โดยเฉพาะการท าเกษตรแบบผสมผสาน เกษตรทฤษฎีใหม่ และเกษตรอินทรีย ์ซ่ึงจะช่วยเพิ่มรายได้
ให้กบัเกษตรกร รวมทั้งส่งเสริมการพฒันาองคค์วามรู้ของเกษตรกรสู่เกษตรกรมืออาชีพให้สามารถ
บริหารจดัการฟาร์มแบบครบวงจรตั้งแต่การผลิต แปรรูป และการตลาด ตลอดจนสร้างการรวมกลุ่ม
เกษตรกรให้เขม้แข็งและสามารถเช่ือมโยงเครือข่ายของเกษตรกร และสถาบนัเกษตรกรไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ (กระทรวงเกษตรและสหกรณ์, 2559, น.ง) ซ่ึง กรมส่งเสริมการเกษตร (2564, น.9) มี
แนวทางการด าเนินงานกรมส่งเสริมการเกษตร ประจ าปีงบประมาณ 2564 ในการส่งเสริมและ
สนับสนุนการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนในรูปแบบต่าง ๆ ได้แก่ เกษตรทฤษฎีใหม่  เกษตรธรรมชาติ 
เกษตรผสมผสาน เกษตรอินทรีย์ และวนเกษตร  ส่งเสริมการหยุดเผาในพื้นท่ีการเกษตร และ         
การผลิตท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม รวมทั้ งการปรับพฤติกรรมการท าการเกษตรให้เหมาะสม 
สามารถรองรับการเปล่ียนแปลงของสภาพภูมิอากาศ (Climate Change) และสถานการณ์ภยัพิบติั
ทางธรรมชาติเพื่อใหเ้กิดความสมดุลของการพฒันาทั้งในมิติเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอ้ม 

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ไดจ้ดัท าโครงการ 1 ต าบล 1 กลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่ โดย
นอ้มน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม่ มาเป็นแนวทางในการด าเนินงาน
โครงการเพื่อช่วยเหลือเกษตรกรท่ีไดรั้บผลกระทบจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคไวรัส 
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โคโรนา 2019 บรรเทาปัญหาการวา่งงาน ลดปัญหาการเคล่ือนยา้ยแรงงานภาคการเกษตรกรรมไปสู่
ภาคอ่ืน ๆ และสร้างความเขม้แข็งให้ชุมชนในทอ้งถ่ินให้มีความมัน่คงในการเป็นแหล่งผลิตอาหาร 
มีทางเลือก มีอาหาร มีอาชีพ มีความอุดมสมบูรณ์ มีความอบอุ่นจากครอบครัว แลว้ความสุขตามวิถี
ชีวิตพอเพียงก็จะเกิดข้ึนกบัชุมชน ซ่ึงเป็นศาสตร์ท่ีเป็นทางรอดของเกษตรกรไทย เพื่อมุ่งสู่ระบบ
เกษตรกรรมย ัง่ยืน ทั้งน้ี โครงการดงักล่าว นอกจากจะช่วยฟ้ืนฟูเศรษฐกิจในระยะสั้ นแลว้ ยงัช่วย
สร้างความแขง็แกร่งให้กบัเศรษฐกิจไทยในระยะยาว เกษตรกรสามารถเล้ียงตนเองและสร้างรายได้
ให้กบัครอบครัวได้อย่างพอเพียงและย ัง่ยืน (ส านักงานปลดักระทรวงเกษตรและสหกรณ์, 2564,            
น.2)โดยมีเกษตรกรเขา้ร่วมโครงการแลว้ 29,537 ราย จากเป้าหมาย 32,000 ราย แบ่งเป็น เกษตรกร
ทัว่ไป จ านวน 28,166 ราย และเกษตรกรโครงการส่งเสริมเกษตรทฤษฎีใหม่ (5 ประสาน) จ านวน 
1,371 ราย  ส่วนกิจกรรมคดัเลือกจา้งงานเกษตรทฤษฎีใหม่ระดบัต าบล  มีการจา้งงานแลว้จ านวน 
14,078 ราย จากเป้าหมาย 16,000 ราย  (ส านกังานปลดักระทรวงเกษตรและสหกรณ์, 2564)              

อ าเภอสว่างวีระวงศ ์จงัหวดัอุบลราชธานี ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลกั โดยมี
การผลิตพืชเศรษฐกิจ ประจ าปีการผลิต 2563-2564 ได้แก่ ปลูกขา้ว มีเน้ือท่ีเพาะปลูก 47,259 ไร่ 
ยางพารา มีเน้ือท่ีเพาะปลูก 9,788 ไร่ มะม่วงหิมพานต์ มีเน้ือท่ีเพาะปลูก 4,666 ไร่ มนัส าปะหลงั          
มีเน้ือท่ีเพาะปลูก 1,976 ไร่  ปาล์มน ้ ามัน มีเน้ือท่ีเพาะปลูก 704.66 ข้าวโพดเล้ียงสัตว์ มีเน้ือท่ี
เพาะปลูก 76.5 ไร่ และเบญจมาศ มีเน้ือท่ีเพาะปลูก 43 ไร่ (ส านักงานเกษตรอ าเภอสว่างวีระวงศ์, 
2565) เพื่อเป็นการตอบสนองนโยบายกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ในการสร้างความเขม้แขง็ใหก้บั
เกษตรกรและสถาบนัเกษตรกร โดยเสริมสร้างความภาคภูมิใจและความมัน่คงในการประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม จึงไดจ้ดัท าโครงการ 1 ต าบล 1 กลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่ โดยน้อมน าหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม่มาเป็นแนวทางในการด าเนินงานโครงการ เน่ืองจาก 
เกษตรกรต าบลบุ่งมะแลง อยูใ่นพื้นท่ีของลุ่มน ้ ามูล มีแหล่งน ้ าธรรมชาติท่ีส าคญัไหลผา่นแม่น ้ าสาย
หลกั คือ แม่น ้ามูล และล าน ้ าท่ีส าคญั ประกอบดว้ย ล าโดมใหญ่ ล าโดมนอ้ย ล าเซบาย และล าเซบก 
นอกจากน้ีพื้นท่ีลุ่มน ้ ามูลยงัมีล าน ้ าสาขาอีกหลายสาย และมีแหล่งน ้ าตามธรรมชาติท่ีส าคญั คือ            
ล าห้วยแสนพราน นอกจากน้ียงัประกอบด้วยบึงและห้วยต่าง ๆ ท าให้พื้นท่ีส่วนใหญ่ของต าบล
เหมาะส าหรับท าการเกษตร ปัญหาคือ การขาดแคลนน ้ าในช่วงฤดูแลง้และปัญหาน ้ าท่วมในฤดูฝน 
อีกทั้งยงัเกิดวิกฤติเศรษฐกิจตกต ่า เน่ืองจากผลกระทบจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคไวรัส        
โคโรนา 2019 (เทศบาลต าบลบุ่งมะแลง, 2564, น.12) เพื่อให้เกษตรกรไดท้  าการเกษตรไดท้ั้งในช่วง
ฤดูแลว้และฤดูฝน รวมทั้งบรรเทาปัญหาการวา่งงาน ลดปัญหาการเคล่ือนยา้ยแรงงานภาคการเกษตรกรรม
ไปสู่ภาคอ่ืน ๆ และสร้างความเขม้แข็งให้ชุมชนในทอ้งถ่ินให้มีความมัน่คงในการเป็นแหล่งผลิต
อาหาร ได้มีทางเลือกมีอาหาร มีอาชีพ มีความอุดมสมบูรณ์ มีความอบอุ่นจากครอบครัว แล้ว
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ความสุขตามวิถีชีวิตพอเพียงก็จะเกิดข้ึนกบัชุมชน ซ่ึงเป็นศาสตร์ท่ีเป็นทางรอดของเกษตรกรไทย 
เพื่อมุ่งสู่ระบบเกษตรกรรมย ัง่ยืน  ดงันั้นควรมีการศึกษาแนวทางการส่งเสริมการท าเกษตรกรรม
ย ัง่ยืนของเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสว่างวีระวงศ์ จงัหวดัอุบลราชธานี เพื่อส่งเสริมให้
เกษตรกรสามารถลดตน้ทุน การผลิต มีรายไดเ้พิ่มข้ึน มีความมัน่คงทางอาหาร และมีเงินออม อนัจะ
ส่งผลใหเ้กษตรกรเกิดความเขม้แขง็ ย ัง่ยนื และพึ่งพาตนเองไดต่้อไป 
 

2. วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 

จากประเด็นปัญหาการวจิยั ผูว้จิยัไดก้  าหนดวตัถุประสงคข์องการวจิยัไวด้งัน้ี 
2.1 เพื่อศึกษาสภาพทางสังคมและสภาพทางเศรษฐกิจพื้นฐานของเกษตรกร ต าบลบุ่ง

มะแลง อ าเภอสวา่งวรีะวงศ ์จงัหวดัอุบลราชธานี 
2.2 เพื่อศึกษาสภาพการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนของเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอ 

สวา่งวรีะวงศ ์จงัหวดัอุบลราชธานี 
2.3 เพื่อศึกษาความรู้เก่ียวกบัการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนของเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง 

อ าเภอสวา่งวรีะวงศ ์จงัหวดัอุบลราชธานี 
2.4 เพื่อศึกษาสภาพการได้รับการส่งเสริมและความต้องการการส่งเสริมการท า

เกษตรกรรมย ัง่ยนืของเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสวา่งวรีะวงศ ์จงัหวดัอุบลราชธานี 
2.5 เพื่อศึกษาปัญหาและขอ้เสนอแนะแนวทางการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืน

ของเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสวา่งวรีะวงศ ์จงัหวดัอุบลราชธานี 
2.6 เพื่อจดัท าแนวทางในการส่งเสริมเกษตรกรรมย ัง่ยนื  
 

3.  กรอบแนวคดิกำรวจิัย 
 

การวิจยัเร่ือง แนวทางการส่งเสริมเกษตรกรรมย ัง่ยืนของเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอ
สว่างวีระวงศ์ จงัหวดัอุบลราชธานี  ผูว้ิจยัได้ท าการศึกษาวรรณกรรมเก่ียวขอ้ง เพื่อน ามาก าหนด
กรอบแนวคิดการวจิยัไดด้งัภาพท่ี 1.1 
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ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดการวจิยั 
 
 
 
 
 
 

2. สภำพกำรท ำเกษตรกรรมยัง่ยนื 
2.1 สภาพพ้ืนท่ี 
2.2 สภาพดิน 
2.3 การเตรียมดิน 
2.4 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเตรียมดิน 
2.5 การปรับปรุงบ ารุงดิน 
2.6 แหล่งน ้า 
2.7 การก าจดัวชัพืช 
2.8 การป้องกนัโรค 
2.9 การป้องกนัศตัรูพืช 
 

1.  สภำพทำงสังคมและสภำพทำงเศรษฐกจิพืน้ฐำน 
1.1 สภาพทางสังคม  

1.1.1 เพศ 
1.1.2 อาย ุ
1.1.3 ระดับการศึกษา 
1.1.4 จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
1.1.5 พืน้ท่ีท าการเกษตร 
1.1.6 การด ารงต าแหน่งทางสังคม 
1.1.7 การเป็นสมาชิกกลุ่ม/องค์กรการเกษตร 
1.1.8 ประสบการณ์ในการท าเกษตรกรรมยัง่ยืน 

1.2 สภาพทางเศรษฐกิจ  
1.2.1 อาชีพหลกั 
1.2.2 จ านวนแรงงานในครัวเรือน 
1.2.3 จ านวนแรงงานจ้างในภาคการเกษตร 
1.2.4 รายได้ของครัวเรือน 
1.2.5 รายจ่ายของครัวเรือน 
1.2.6 ภาระหนีสิ้น 
1.2.7 แหล่งเงินทุนทางการเกษตร 

 

5.  ปัญหำและข้อเสนอแนะแนวทำงในกำรส่งเสริม
กำรท ำเกษตรกรรมยัง่ยนื 
5.1  ปัญหา ไดแ้ก่ ดา้นเน้ือหา  ดา้นวิธีการส่งเสริม และ

ดา้นการสนบัสนุน 
5.2  ขอ้เสนอแนะ ไดแ้ก่ ดา้นเน้ือหา  ดา้นวิธีการ

ส่งเสริม และดา้นการสนบัสนุน 

3.   ควำมรู้เกีย่วกบักำรท ำเกษตรกรรมยัง่ยนื        
ไดแ้ก่ ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกบัการท าเกษตรกรรม
ย ัง่ยนื เกษตรทฤษฎีใหม่ เกษตรธรรมชาติเกษตร
ผสมผสาน  เกษตรอินทรีย ์และวนเกษตร 

4.   กำรได้รับกำรส่งเสริมและควำมต้องกำร         
กำรส่งเสริมกำรท ำเกษตรกรรมยัง่ยนื 

 4.1 ดา้นเน้ือหา  
 4.2 ดา้นวิธีการส่งเสริม 
 4.3 ดา้นการสนบัสนุน 

แนวทำงกำรส่งเสริมเกษตรกรรมยั่งยนื 
ของเกษตรกร ต ำบลบุ่งมะแลง  

อ ำเภอสว่ำงวรีะวงศ์ จังหวดัอุบลรำชธำนี   
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4.  ขอบเขตของกำรวจิัย 
 

การวิจยัเร่ือง แนวทางการส่งเสริมเกษตรย ัง่ยืนของเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสว่าง
วรีะวงศ ์จงัหวดัอุบลราชธานี   ผูว้จิยัไดก้  าหนดขอบเขตของการวจิยัไวด้งัน้ี 

4.1 ขอบเขตด้ำนพื้นที่ ผูว้ิจยัได้ก าหนดพื้นท่ีเฉพาะกลุ่มเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง 
อ าเภอสวา่งวรีะวงศ ์ จงัหวดัอุบลราชธานี ปี 2564  

4.2  ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ ผูว้ิจยัได้ก าหนดเน้ือหาส าหรับการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่  สภาพ
ทางสังคมและสภาพทางเศรษฐกิจพื้นฐาน สภาพการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืน  ความรู้เก่ียวกบัการท า
เกษตรกรรมย ัง่ยืน การไดรั้บการส่งเสริมและความตอ้งการการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืน 
ปัญหาและขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนื 

4.3 ขอบเขตด้ำนเวลำ ผูว้ิจยัก าหนดระยะเวลาการวิจยั ตั้งแต่ระยะการเตรียมการวิจยั 
ระยะด าเนินการวิจยั ระยะสรุปผลการวิจยั และระยะรายงานผลการวิจยั โดยท าการวิจยัระยะเวลา           
1 ปี เร่ิมตั้ งแต่เดือนมกราคม 2564 – ธันวาคม 2564 เก็บรวบรวมข้อมูลในช่วงเดือนสิงหาคม-            
เดือนกนัยายน 2564   
 

5.  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
การวิจยัเร่ือง แนวทางการส่งเสริมเกษตรย ัง่ยืนของกลุ่มเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอ

สวา่งวรีะวงศ ์จงัหวดัอุบลราชธานี  ผูว้จิยัไดก้  าหนดค าจ ากดัความใชใ้นการวจิยั ในคร้ังน้ี ดงัน้ี 
5.1 เกษตรกรรมยั่งยืน หมายถึง การท าเกษตรกรรมท่ีไม่ท าลายระบบนิเวศน์ ความสมดุล

ในตัวเองของทรัพยากรท่ีมีในท้องถ่ิน อันจะน าไปสู่คุณภาพชีวิตท่ีดีและการพึ่ งพาตนเองทั้ ง
ทางดา้นเศรษฐกิจ ระบบนิเวศ สังคม  และวฒันธรรม 

5.2 สภำพกำรท ำเกษตรกรรมยั่งยืน หมายถึง สภาพการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืน ได้แก่  
สภาพพื้นท่ี สภาพดิน การเตรียมดิน  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเตรียมดิน การปรับปรุงบ ารุงดิน แหล่งน ้ า 
การก าจดัวชัพืช การป้องกนัโรค และการป้องกนัศตัรูพืช 

5.3 ควำมรู้ หมายถึง ความ รู้ของสมาชิกกลุ่มเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอ             
สว่างวีระวงศ์ จงัหวดัอุบลราชธานี ประกอบดว้ย ความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืน 
เกษตรทฤษฎีใหม่ เกษตรธรรมชาติเกษตรผสมผสาน  เกษตรอินทรีย ์และวนเกษตร 
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5.4 กำรได้รับกำรส่งเสริมกำรท ำเกษตรกรรมยั่งยืน หมายถึง การไดรั้บส่งเสริมการท า
เกษตรกรรมย ัง่ยนืจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ประกอบดว้ย  ดา้นเน้ือหา  ดา้นวธีิการส่งเสริม และดา้น
การสนบัสนุน 

5.5 ควำมต้องกำรกำรส่งเสริมกำรท ำเกษตรกรรมยั่งยืน  หมายถึง ความต้องการ            
การส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนของเกษตรกร ประกอบดว้ย ดา้นเน้ือหา  ดา้นวิธีการส่งเสริม 
และดา้นการสนบัสนุน 

5.6 ปัญหำและข้อเสนอแนะ  
 5.6.1 ปัญหา หมายถึง ปัญหาของเกษตรกรเก่ียวกบัการส่งเสริมการท าเกษตรกรรม

ย ัง่ยนื ประกอบดว้ย  ดา้นเน้ือหา  ดา้นวธีิการส่งเสริม และดา้นการสนบัสนุน 
 5.6.2 ข้อเสนอแนะ หมายถึง ข้อเสนอแนะของเกษตรกรเก่ียวกับการส่งเสริม        

การท าเกษตรกรรมย ัง่ยืน ประกอบด้วย  ด้านเน้ือหา  ดา้นวิธีการส่งเสริม และดา้นการสนับสนุน 
และขอ้เสนอแนะอ่ืน ๆ 

5.7 แนวทำงกำรส่งเสริมกำรท ำเกษตรกรรมยั่งยืน  หมายถึง แนวทางการส่งเสริมการ
ท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนของสมาชิกกลุ่มเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสว่างวีระวงศ์ จงัหวดั
อุบลราชธานี จากภาครัฐ และเจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

6. ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 

 
การวิจยัเร่ือง แนวทางการส่งเสริมเกษตรกรรมย ัง่ยืนของเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอ

สวา่งวรีะวงศ ์จงัหวดัอุบลราชธานี  ซ่ึงมีประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ ดงัน้ี 
6.1 ได้แนวทางการส่งเสริมเกษตรย ัง่ยืนของเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสว่างวีระ

วงศ ์จงัหวดัอุบลราชธานี ให้เกษตรกรน าไปใช้ท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนเพื่อให้เกษตรกรมีรายไดเ้พิ่มข้ึน 
มีความมัน่คงทางอาหาร และมีเงินออม 

6.2 หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งได้น าแนวทางการส่งเสริมเกษตรย ัง่ยืนไปพฒันาการเกษตร
เพื่อใหเ้กษตรกรเกิดความเขม้แขง็ ย ัง่ยนื และพึ่งพาตนเองได ้ 
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บทที่ 2 

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 

 
 
การศึกษาทบทวนวรรณกรรม และผลงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการวิจัย เร่ือง แนวทาง           

การส่งเสริมเกษตรยั่งยืนของกลุ่มเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสว่างวีระวงศ์ จังหวัด
อุบลราชธานี  ผู้วิจัยได้ท าการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้องในประเด็นต่าง ๆ  เพื่อน ามาใช้ในการ
ก าหนดกรอบแนวคิด หลักการ ทฤษฎี รวมท้ังการก าหนดประเด็นค าถามในการสร้างเคร่ืองมือใน
การเก็บรวบรวมข้อมูล เพื่อการวิเคราะห์และอภิปรายผลการศึกษา โดยเรียบเรียงวรรณกรรมให้
สอดคล้องตามวัตถุประสงค ์ซึ่งประกอบด้วยสาระส าคัญ ดังนี้ 

 1. บริบทพื้นฐานของต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสว่างวีระวงศ์ จังหวัดอุบลราชธานี   
 2. แนวคิดเก่ียวกับการส่งเสริมการเกษตร 
 3. แนวคิดเก่ียวกับเกษตรกรรมยั่งยืน 
 4. ผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 

1. บริบทของต ำบลบุ่งมะแลง อ ำเภอสว่ำงวีระวงศ์ จังหวัดอุบลรำชธำนี   
 
 การศึกษาบริบทพื้นฐานของต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสว่างวีระวงศ์ จังหวัด
อุบลราชธานี  ประกอบด้วย สภาพท่ัวไป สภาพทางสังคมและสภาพทางเศรษฐกิจพื้นฐาน และ
สภาพการท าเกษตรกรรมยั่งยืน โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 1.1 สภำพท่ัวไป 
  สภาพท่ัวไปของต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสว่างวีระวงศ์ จังหวัดอุบลราชธานี   
ประกอบด้วย ท่ีตั้ง อาณาเขต  ลักษณะภูมิประเทศ ลักษณะภูมิอากาศ และทรัพยากรป่าไม้ 
โดยมีรายละเอียด (เทศบาลต าบลบุ่งมะแลง, 2564, น.1-11)  ดังนี ้
  1.1.1 ที่ตั้ง ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสว่างวีระวงศ์ ตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกของ
จังหวัดอุบลราชธานี อยู่ห่างจากอ าเภอสว่างวีระวงศ์ ประมาณ 3 กิโลเมตร ห่างจากอ าเภอพิบูลมัง
สาหาร ประมาณ 34 กิโลเมตร และห่างจากอ าเภอวารินช าราบ ประมาณ 34 กิโลเมตร มีเนื้อ
ท่ีท้ังหมดประมาณ 47 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 37,545 ไร ่
  1.1.2 อาณาเขต อาณาเขตพืน้ท่ีต าบลบุ่งมะแลงติดกับต าบลใกล้เคียง 4 ต าบล 
คือ ต าบลดอนมดแดง ต าบลนาดี ต าบลสว่าง ต าบลท่าช้าง และต าบลแก่งโดม 
  ทิศเหนือ ติดเขต อ าเภอดอนมดแดง โดยมีล าน้ ามูลเป็นเส้นก้ันเขต 
  ทิศใต้ ติดเขต องค์การบริหารส่วนต าบลนาดี อ าเภอนาเยีย 
  ทิศตะวันออก ติดเขต เทศบาลต าบลสว่างและท่ีว่าการอ าเภอสว่างวีระวงศ์ 
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  ทิศตะวันตก ติดเขต เทศบาลต าบลท่าช้างและองค์การบริหารส่วนต าบลแก่ง
โดม 

 

 
ภาพท่ี 2.1 แผนท่ีต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสว่างวีระวงศ์  จังหวัดอุบลราชธานี 

ท่ีมา: http://bgepa.dgr.go.th/ 
 
  1.1.3 ลักษณะภูมิประเทศ  พื้นท่ีเป็นส่วนหนึ่งของแอ่งโคราช มีความสูงเหนือ
ระดับน้ าทะเลท่ีระดับ 109-138 เมตร พื้นท่ีโดยท่ัวไปเป็นพื้นท่ีราบลุ่ม ส่วนใหญ่จะอยู่ทางทิศ
เหนือของต าบลติดกับแม่น้ ามูล ตอนเหนือของต าบลมีแม่น้ ามูลไหลผ่าน และมีล าน้ าตาม
ธรรมชาติท่ีส าคัญ คือ ล าห้วยข้าวสาร นอกจากนี้ยังประกอบไปด้วยบึงและห้วยต่าง ๆ ท าให้
พืน้ท่ีส่วนใหญ่ของต าบลบุ่งมะแลง เหมาะแก่การท าเกษตรกรรม 
  1.1.4 ลักษณะภูมิอากาศ ลักษณะสภาพภูมิอากาศแบบร้อนชื้นสลับแห้ง และมี
ปริมาณน้ าฝนปานกลาง มีท้ังหมด 3 ฤดูกาล ได้แก่ ฤดูร้อน ฤดูฝน และฤดูหนาว 
   1) ฤดูร้อน อยู่ในช่างระหว่างเดือนกุมภาพันธ์และเดือนพฤษภาคม โดย
ได้รับอิทธิพลจากมรสุมตะวันออกเฉียงใต้จากทะเลจีนใต้และอ่าวไทย เนื่ องจากระยะทางท่ี
ห่างไกลจากทะเลพอสมควร ท าให้ลักษณะอากาศค่อนข้างร้อนและแห้งแล้ง 

ต ำบลบุ่งมะแลง 
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   2) ฤดูฝน อยู่ในช่วงระหว่างเดือนพฤษภาคมและเดือนตุลาคม โดยได้รับ
อิทธิพลจากความกดอากาศต่ า ปริมาณน้ าฝนส่วนใหญ่จะเกิดขึ้นในช่วงเดือนสิงหาคมและ
กันยายนปริมาณฝนท่ีตกในภูมิภาคนี้นั้นไม่สามารถจะคาดเดาได้ เพราะมีปริมาณไม่สม่ าเสมอ 
โดยปริมาณน้ าฝนเฉลี่ยต่อปี มีความแตกต่างกัน จาก 3,888 มิลลิเมตร ในบางพื้นท่ี อาจเกิด
เหตุน้ าท่วมได้ 
   3) ฤดูหนาว อยู่ในช่วงเดือนตุลาคมถึงเดือนกุมภาพันธ์ โดยได้รับอิทธิพล
จากลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ ในช่วงตั้งแต่ต้นเดือนจนถึงปลายเดือนตุลาคมยังมีฝนตกอยู่ 
จากนั้นลมหนาว และความกดอากาศสูงท่ีเคลื่อนตัวมาจากประเทศจีน จะเข้าครอบคลุมพื้นท่ี
ภาคตะวันออกเฉียงเหนืออากาศจะค่อนข้างเย็นในช่วงเวลากลางคืน 
  1.1.5 ทรัพยากรป่าไม้  เนื่องจากบริบทของพื้นท่ีเป็นลักษณะก่ึงชนบทก่ึงชุมชน
เมือง ป่าไม้ในพื้นท่ีเป็นป่าดิบแล้ง หรือพื้นท่ีท่ีมีขึ้นตามเนินท่ีเรียกว่าโคก จึงเรียกป่าว่าโคก 
ลักษณะป่าชนิดนี้เป็นป่าโปร่งมีต้นไม้ขนาดเล็กและขนาดกลางขึ้นอยู่กระจัดกระจาย พื้นท่ีป่าไม่
รกทึบ มีหญ้าชนิดต่าง ๆ และไม้ไผ่ขึ้นอยู่โดยท่ัวไป พันธุ์ไม้ในป่านี้ ได้แก่ เต็ง รัง พะยอม 
มะขามป้อม เป็นต้น และป่าหญ้าซึ่งเป็นป่าท่ีเกิดหลังจากป่าชนิดอื่น ๆ ถูกท าลายไปหมด ดิน
เสื่อมโทรมต้นไม้ไม่อาจเจริญเติบโตต่อไปได้ พวกหญ้าจึงเข้ามาแทนท่ี เช่น หญ้าคา หญ้าแฝก 
อาจมีต้นไม้อ่ืนขึน้บ้าง เช่น กระโดน กระถินป่า ประดู่ ซึ่งเป็นพวกทนทานไฟป้าได้ดี  
 สรุปได้ว่าต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสว่างวีระวงศ์ จังหวัดอุบลราชธานี  มีพื้นท่ีราบลุ่ม           
และมีปริมาณน้ าฝนปานกลาง มีท้ังหมด 3 ฤดูกาล ได้แก่ ฤดูร้อน ฤดูฝน และฤดูหนาว        
 
 1.2 สภำพทำงสังคมและสภำพทำงเศรษฐกิจพ้ืนฐำน  
  1.2.2 สภาพทางสังคม ต าบลบุ่งมะแลงมีประชากร จ านวน 1,948 ครัวเรือน 
ประชากรชาย จ านวน 3,660 คน ประชากรหญิง จ านวน 3,607  คน รวมประชากรท้ังชาย
และหญิง 7,267 คน มีกลุ่มอาชีพ ได้แก่ วิสาหกิจชุมชน 2 แห่ง และร้านค้าต่าง ๆ จ านวน 35 
แห่ง   (เทศบาลต าบลบุ่งมะแลง, 2564, น.4)   
  1.2.1 สภาพทางเศรษฐกิจ ประชากรในเขตเทศบาล ร้อยละ 80 ประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม ผลผลิตทางการเกษตรท่ีส าคัญ ได้แก่ ข้าว มันส าปะหลัง มะม่วงหิมะพานต์ 
ท าสวนอายุสั้น แตงโม พริก ถั่วฝักยาว มะเขือเทศ เป็นต้น นอกจากนี้ประชาชนท าการประมง
แบบเลี้ยงชีพเนื่องจากพื้นท่ีติดกับแม่น้ ามูล แต่ไม่มีการท าประมงในลักษณะอุตสาหกรรมขนาด
ใหญ ่มีการเลี้ยงสัตว์เป็นอาชีพหลักและอาชีพเสริม เช่น การเลี้ยงโค กระบือ ไก่ เป็ด สุกร เป็น
ต้น ประชากรส่วนใหญ่ ช่วงอายุ 15-60 ปี อยู่ในช่วงวัยก าลังแรงงาน โดยเฉพาะแรงงานด้าน
การเกษตร ประชากรอายุระหว่าง 25-50 ปี บางส่วน ไปรับจ้างท างานนอกพื้นท่ี ปัญหาท่ีพบ 
คือ ประชากรต้องไปท างานนอกพื้นท่ีในเมืองท่ีมีโรงงานอุตสาหกรรม บริษัท ห้างร้านใหญ่ ๆ 
เพราะในพื้นท่ีไม่มีโรงงานอุตสาหกรรมท่ีมีการจ้างแรงงาน พื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นท่ีอยู่อาศัยและท า
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การเกษตรเท่านั้น ปัญหานี้       ยังไม่สามารถแก้ไขได้ แรงงานในพื้นท่ีส่วนใหญ่จะเน้นการท า
เกษตรกรรม เนื่องจากบริบทของพื้นท่ีเป็นก่ึงชนบท (เทศบาลต าบลบุ่งมะแลง, 2564, น.7-9)   
 สรุปได้ว่าต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสว่างวีระวงศ์ จังหวัดอุบลราชธานี  มีประชากร 
จ านวน 1,948 ครัวเรือน มีกลุ่มอาชีพ ได้แก่ วิสาหกิจชุมชน และร้านค้าต่าง ๆ ประชากรส่วน
ใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมและท าประมงแบบเลี้ยงชีพ บริบทของพื้นท่ีเป็นก่ึงชนบท 
 
 1.3 สภำพกำรท ำเกษตรกรรมยั่งยืน 
  สภาพการท าเกษตรกรรมยั่งยืนของต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสว่างวีระวงศ์ 
จังหวัดอุบลราชธานี  ประกอบด้วย ลักษณะดิน แหล่งน้ า (เทศบาลต าบลบุ่งมะแลง, 2564, น.
2-11)   โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
  1.3.1 รูปแบบการท าเกษตรกรรมยั่งยืน  เกษตรกรท าเกษตรธรรมชาติ และ
เกษตรผสมผสาน โดยมีการปลูกผักปลอดสารพิษ เลี้ยงไก่ ปลูกผักสวนครัว เลี้ยงปลา มีพืช
หมุนเวียนตลอดท้ังปี ปลูกต้นไม้ยืนต้น มะม่วง มะพร้าว และอีกหลายชนิด มีการพัฒนาดิน เป็น
หมอดินอาสา และเป็นแหล่งศึกษาด้านเกษตรแบบพอเพียง ของอ าเภอสว่างวีระวงศ์ (เทศบาล
ต าบลบุ่งมะแลง, 2563, น.1)    
  1.3.2 ลักษณะของดิน เนื้อท่ีส่วนใหญ่เป็นท่ีราบขั้นบันไดแม่น้ า ส่วนท่ีราบ
ขั้นบันได   ขั้นต่ า พบตามบริเวณลุ่มแม่น้ ามูลและแม่น้ าชี หรือตามล าห้วยสาขาของล าแม่น้ าท้ัง
สอง ดังนั้นท่ีราบชนิดนี้มักจะเป็นบริเวณท่ีเกิดน้ าท่วมบ่อย ๆ ได้เสมอและมีการทับถมจากตะกอน
แม่น้ าได้ง่ายด้วยชนิดของดินเป็นดินใหม่เกิดจากการทับถมของตะกอนแม่น้ า มีชั้นดินบางและมี
จุดประในดิน มักพบตามทุ่งราบและหุบเขา เนื้อดินประกอบด้วยดินเหนียวเกาะตัวกันแน่น ดิน
ชนิดนี้ท่ีพบในภาคอีสาน มักเป็นดินท่ีไม่ค่อยมีความอุดมสมบูรณ์เพราะขาดแร่ธาตุต่าง ๆ อัน
จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช ดินชนิดนี้มักใช้ในการเพาะปลูกข้าว ท าไร ่
 
  1.3.3 แหล่งน้ า ต าบลบุ่งมะแลง อยู่ในพื้นท่ีของที่ลุ่มน้ ามูลมีแหล่งน้ าธรรมชาติ
ท่ีส าคัญไหลผ่านแม่น้ าสายหลัก คือ แม่น้ ามูล และมีล าน้ าท่ีส าคัญ ประกอบด้วย ล าโดมใหญ่ 
ล าโดมน้อยล าเซบาย และล าเซบก นอกจากนี้พื้นท่ีลุ่มน้ ามูลยังมีล าน้ าสาขาอีกหลายสาย และมี
แหล่งน้ าตามธรรมชาติท่ีส าคัญ คือ ล าห้วยแสนพราน นอกจากนี้ยังประกอบด้วยบึงและห้วย
ต่าง ๆ ท าให้พื้นท่ีส่วนใหญ่ของต าบลเหมาะส าหรับท าการเกษตร ซึ่งมีการใช้ประโยชน์ด้านการ
ประปา มีประปาหมู่บ้าน และระบบคลองส่งน้ าชลประทานระบบท่อ ท าให้สามารถท างาน
เกษตรในฤดูแล้งได้ดี ปัญหาคือการขาดแคลนน้ าในช่วงฤดูแล้งและปัญหาน้ าท่วมในฤดูฝน เป็น
พื้นท่ีส าหรับเพาะปลูก ท่ีอยู่อาศัย ร้านค้า สถานประกอบการ ตามล าดับ และมีพื้นท่ีเพียง
เล็กน้อยท่ีเป็นพื้นท่ีสาธารณะ ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ี ได้แก่ ดิน น้ า ต้นไม้ อากาศท่ีไม่มี
มลพิษ  
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  สรุปได้ว่าต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสว่างวีระวงศ์ จังหวัดอุบลราชธานี เกษตรกร
ท าเกษตรธรรมชาติ และเกษตรผสมผสาน โดยมีการปลูกผักปลอดสารพิษ เลี้ยงไก่ ปลูกผักสวน
ครัว เลี้ยงปลา มีพืชหมุนเวียนตลอดท้ังปี ปลูกต้นไม้ยืนต้น มะม่วง มะพร้าว  เนื้อท่ีส่วนใหญ่
เป็นท่ีราบขั้นบันไดแม่น้ า  แม่น้ ามูลไหลผ่าน และมีล าน้ าตามธรรมชาติท่ีส าคัญ คือ ล าห้วย
ข้าวสาร ดินไม่ค่อยมีความอุดมสมบูรณ์เพราะขาดแร่ธาตุต่าง ๆ อันจ าเป็นต่อการเจริญเติบโต
ของพืช 
 

2. แนวคิดเกี่ยวกับกำรส่งเสริมกำรเกษตร 
 
 การศึกษาในหัวข้อนี้ ประกอบด้วย  1) ความหมายการส่งเสริมการเกษตร 2) หลักการ
ส่งเสริมการเกษตร และ 3) วิธีการส่งเสริมการเกษตร โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 
 2.1  ควำมหมำยกำรส่งเสริมกำรเกษตร 
  พัฒนา สุขประเสริฐ (2557, น.34)  กล่าวว่า การส่งเสริมการเกษตร 
(Agricultural Extension) คือ การใช้ศาสตร์ และศิลป์ ในการพัฒนาด้านการเกษตรและสิ่งท่ี
เก่ียวข้อง เพื่อให้เกษตรกรและครอบครัวได้มีปัจจัยพื้นฐานท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตอย่าง
เพียงพอ มีความสามารถ ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตด้วยตนเองได้อย่างต่อเนื่องจนท าให้มีสภาพ
ชีวิตความเป็นอยู่ ท่ีดีขึ้น ในขณะท่ีชุมชนและสังคมก็มีความมั่นคงในด้านอาหารรวมถึง
ทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศก็อยู่ในภาวะท่ีสมดุลและก็เป็นปัจจัยท่ีช่วยสนับสนุนต่อการ
พัฒนาได้เป็นอย่างดี   
  วศิน อิงคพัฒนากุล (2557, น.6) กล่าวว่า การส่งเสริมการเกษตรเป็นการให้
การศึกษาในการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตภาคการเกษตร มีการอนุรักษ์ พัฒนา และมีการใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติท่ีเป็นปัจจัยส าคัญในการผลิตทางการเกษตรได้อย่างชาญ
ฉลาดเป็นไปตามหลักการอนุรักษ์ และสอดคล้องกับสภาวะและความต้องการของตลาด และ
อุตสาหกรรมอันจะเป็นการสร้างและพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนและพื้นฐานทางเศรษฐกิจ
สังคม และความมั่นคงของประเทศ เป็นการด าเนินงานท่ีช่วยส่งเสริมและสนับสนุนให้ความ
ช่วยเหลือผู้ท่ีประกอบอาชีพเกษตรกรรมท่ีต้องพึ่งพาทรัพยากรธรรมชาติในการผลิตให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดและยั่งยืน 
  พงษ์ศักดิ์ อังกสิทธิ์ (2560, น.4-17) กล่าวว่า การส่งเสริมและพัฒนาการ
เกษตรหมายถึง กระบวนการพัฒนาความรู้ของเกษตรกรจากการน าเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม
ผสมผสานกับภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อมุ่งพัฒนาผลผลิตท่ีเหมาะสมกับการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ 
ก่อให้เกิด                การพัฒนารายได้เศรษฐกิจ ท าให้ชีวิตครอบครัวเกษตรกร (Farmer 
Family) อยู่พอดีพอกิน และมีความสุขอันเป็นผลต่อการพัฒนาชุมชนชนบท (Rural Community 
Development) ให้มีความมั่นคงและมั่งคั่ง   



12 
 

  สรุปได้ว่า การส่งเสริมการเกษตรเป็นท้ังศาสตร์และศิลป์ ท่ีส่งเสริมด้าน
การเกษตรให้แก่เกษตรกรได้น าไปพัฒนาผลผลิตของตนเองเพื่อให้เกิดผลผลิตท่ีมีคุณภาพและ
สร้างรายได้ให้แก่ครอบครัว 
  
 2.2 หลักกำรส่งเสริมกำรเกษตร 
  กรมส่งเสริมการเกษตร (2559, น.4-17) ได้กล่าวถึงหลักการส่งเสริม
การเกษตรไว้ดังนี้  
   1) เกษตรกรเป็นศูนย์กลางการพัฒนา พื้นท่ีเป็นเป้าหมายการปฏิบัติงาน 
และมองภาพ “พื้นท่ี-คน-สินค้า” เข้าด้วยกันให้เบ็ดเสร็จตั้งแต่ ต้นน้ า กลางน้ า และปลายน้ า 
มองภาพท้ังมิติชีวิตความเป็นอยู่และการประกอบอาชีพ โดยมองให้ครอบคลุมท้ังชีวิต เศรษฐกิจ 
สังคมและสิ่งแวดล้อมท่ีสมดุล มั่นคง และยั่งยืน 
   2) นักส่งเสริมการเกษตร (smart extension officer) ท าหน้าท่ี เป็น
ผู้จัดการการเกษตรในพื้นท่ี และเป็นผู้น าการเปลี่ยนแปลง โดยบูรณาการทุกภาคส่วน เข้าไปร่วม
ด าเนินการในลักษณะท่ีทุกฝ่ายได้รับประโยชน์ร่วมกัน (win-win) มีส านักงานเกษตรอ าเภอ 
(smart office)  เป็นฐานท่ีตั้งและสนับสนุนการปฏิบัติงาน ของนักส่งเสริมการเกษตร 
   3) การท างานอยู่บนพื้นฐานของหลักการเรียนรู้และหลักการมีส่วนร่วม 
ตลอดจนการพัฒนาตามศักยภาพความพร้อม ความต้องการของเกษตรกรและชุมชนในพื้นท่ีโดย
ใช้ MRCF เป็นเครื่องมือในการท างาน 
   4) ประเด็นมุ่งเน้นท่ีส าคัญ คือ การพัฒนาเกษตรกรและองค์กรเกษตรกรให้
เป็น smart farmer และ smart group การพัฒนาการผลิตสินค้าเกษตรให้เป็น smart product 
และการส่งเสริมเศรษฐกิจพอเพียงให้เป็นพื้นฐานของการพัฒนาภาคการเกษตร โดยมีเป้าหมาย
สุดท้ายคือเกษตรกรอยู่ดีมีสุขอย่างยั่งยืน 
  สรุปได้ว่า หลักการส่งเสริมการเกษตรโดยยึดเกษตรกรเป็นศูนย์กลางพัฒนา 
โดยนักส่งเสริมการเกษตรท าหน้าท่ีเป็นผู้ด าเนินการในกิจกรรมการส่งเสริม โดยมีวัตถุประสงค์
เพื่อให้เกษตรกรได้รับความรู้แล้วน าความรู้ท่ีได้ไปผลิตผลผลิตทางเกษตรเกษตรให้มีคุณภาพและ
สร้างรายได้ท่ีเพิ่มขึ้น 
  
 2.3  วิธีกำรส่งเสริมกำรเกษตร  
  กรมส่งเสริมการเกษตร (2556, น. 25-27) กล่าวว่า การส่งเสริมการเกษตรมี
วิธีการท่ีหลากหลาย เมื่อประมวลเป็นรูปแบบต่าง ๆ จะมีรูปแบบส าคัญ ๆ ประมาณ 4 รูปแบบ 
ซึ่ง FAO ได้รวบรวมจากรูปแบบการส่งเสริมการเกษตรในประเทศต่าง ๆ รูปแบบแต่ละรูปแบบ
มีความเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ีและสังคมเกษตรท่ีแตกต่างกัน สรุปสาระส าคัญได้ดังนี้ 
   1) การถ่ายทอดเทคโนโลยี มีท่ีมาจากแนวคิดด้านการถ่ายทอดเทคโนโลยี 
และการให้บริการการเกษตรมีเป้าหมายเพื่อความมั่นคงทางอาหาร และการปรับปรุงคุณภาพ
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ชีวิตชาวชนบท โดยมีวัตถุประสงค์ในการถ่ายทอดเทคโนโลยีเพื่อความมั่นคงทางอาหาร และการ
เพิ่มรายได ้
ต่อครัวเรือน รูปแบบดังกล่าวนี้ เช่น  
    (1) การส่งเสริมการเกษตรโดยภาครัฐ (Ministry-Based Agricultural 
)  
    (2) การฝึกอบรมและเยี่ยมเยียน (Training and Visit Extension)  
   2) การส่งเสริมแบบมีส่วนร่วม มีท่ีมาจากแนวคิดด้านการศึกษานอกระบบ 
และการเอื้ออ านวยให้เกิดการเรียนรู้ มีเป้าหมายเพื่อการปรับปรุงคุณภาพชีวิตชาวชนบท โดยมี
วัตถุประสงค์ในการเพิ่มรายได้ต่อครัวเรือน จัดระบบและเอื้ออ านวยให้เกษตรกรสร้างทุนทาง
สังคม รูปแบบดังกล่าวนี้ เช่น  
    (1) การส่งเสริมผา่นผู้น าชุมชน (Animation Rural) 
    (2) การพัฒนาชนบทแบบบูรณาการ (Integrated Rural Development) 
    (3) การส่งเสริมโดยองค์กรชุมชน (Farmer- Based Extension 
Organization) 
   3) การส่งเสริมแบบตลาดน าการผลิต มีท่ีมาจากแนวคิดด้านการถ่ายทอด
เทคโนโลยี และการให้บริการการเกษตร มีเป้าหมายเพื่อความมั่ นคงทางอาหาร และการ
ปรับปรุงคุณภาพชีวิตของชาวชนบท โดยมีวัตถุประสงค์ในการถ่ายทอดเทคโนโลยีเพื่อความ
ม่ันคงทางอาหารและการเพิ่มรายได้ต่อครัวเรือน รูปแบบดังกล่าวนี้ เช่น 
    (1) การส่งเสริมรายสินค้าเกษตร (Commodity-Based Advisory 
System) 
    (2 ) การส่ง เส ริมโดยใช้นวัตกรรมและการตลาดน า การผลิต 
(Innovative, Market- Driven Extension Approaches)  
    (3) การให้บริการ/ค าแนะน าแก่เกษตรกรระดับก้าวหน้า โดย
ภาคเอกชน (Privately Managed Out Grower Advisory Services)  
    (4) ความร่วมมือภาครัฐและเอกชน (Public-Private Partnerships) 
    (5) ความร่วมมือระหว่างภาครัฐ เอกชน เกษตรกร ในการท าสัญญา
ล่วงหน้า (Contract Farming)  
   4) การส่งเสริมการศึกษานอกระบบ มีท่ีมาจากแนวคิดด้านการศึกษานอก
ระบบ และการเอื้ออ านวยให้เกิดการเรียนรู้ มีเป้าหมายเพื่อการปรับปรุงคุณภาพชีวิตชาวชนบท 
และปรับปรุงการบริหารจัดการทรัพยากร โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อจัดระบบและเอื้ออ านวยให้
เกษตรกรสร้างทันทางสังคม และฝึกอบรมเกษตรกรให้สามารถจัดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติได้
อยา่งยั่งยืน รูปแบบดังกล่าวนี้ เช่น 
    (1) โรงเรียนเกษตรกร (Farmers Field Schools) 
    (2) ศูนย์เรียนรู้ชุมชน 
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    (3) การส่งเสริมโดยใช้ฐานการศึกษา (University-Based Extension) 
ความเหมาะสมของการใช้รูปแบบส่งเสริมการเกษตรแปรเปลี่ยนไปตามสถานการณ์หรือเงื่อนไข
ของสภาพแวดล้อมในขณะนั้น 
  พงษ์ศักดิ์ อังกสิทธิ์ (2556, น.38-44) ได้กล่าวถึง วิธีการส่งเสริมการเกษตร               
เป็นวิธีการท่ีเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมน าความรู้วิชาการและเทคโนโลยีติดต่อกับบุคคลเป้าหมาย โดยให้
ความรู้ แจ้งข้อมูลข่าวสาร และแนะน าจูงใจให้ปฏิบัติหรือรับฟังปัญหาข้อคิดเห็นต่าง ๆ ซึ่ง
วิธีการส่งเสริมการเกษตร แบ่งได้ 3 วิธี ดังนี้ 
   1) วิธีการส่งเสริมแบบบุคคลต่อบุคล เป็นการส่งเสริมโดยการให้เกษตรกร
หรือบุคคลผู้รับการถ่ายทอดความรู้ ได้เรียนรู้ด้วยตนเองอย่าเป็นอิสระ การถ่ายทอดความรู้ไปสู่
เกษตรกรโดยตรงเป็นรายบุคคล จะท าให้ผู้รับความรู้มีโอกาสโดยตรงท่ีจะปฏิสัมพันธ์กับ
เจ้าหน้าท่ีส่งเสริมหรือนักวิชาการผู้ถ่ายทอด ท าให้เกิดความสนใจเชื่อมั่น และเรียนรู้ได้อย่าง
รวดเร็ว ท้ังนี้เป็นโอกาสท่ีเจ้าหน้าส่งเสริมสามารถจะรับข้อมูลปัญหา ตลอดจนรับภูมิปัญญาของ
เกษตรกรกลับมาพิจารณาในกระบวนการส่งเสริมได้ ในวิธีการแบบนี้พบว่ามีหลายวิธี ดังนี้ 
    (1) การเยี่ยมไร่นาและบ้านของเกษตรกร เป็นวิธีการและแนวคิดของ
การส่งเสริมท่ีเจ้าหน้าท่ีจะไปพบปะรับฟังปัญหา และถ่ายทอดความรู้แก่เกษตรกรถึงฟาร์มหรือ
ไร่นา โดยจะเห็นถึงสภาพความเป็นจริงของเกษตรกร สามารถน าสภาพดังกล่าวมาวิเคราะห์และ
ผนวกกับเทคโนโลยีการถ่ายทอดได้ จะสามารถสร้างความคุ้นเคยความเห็นกันเอง ความมั่นใจ 
และความพอใจ แก่เกษตรกรได้เป็นอย่างดี การส่งเสริมโดยวิธีการนี้ พบว่า มีประสิทธิภาพมาก 
หากเกษตรกรและเจ้าหน้าท่ีมีความเข้าใจ ความสัมพันธ์ และทัศนคติท่ีดีต่อกัน ศรัทธาในการ
ท างานต่อกัน            การกระตุ้นการพัฒนาการสามารถท าได้ และขยายผลไปสู่เกษตรกร
รายอื่น ๆ 
    (2) เกษตรกรผู้รับการส่งเสริมมาติดต่อท่ีส านักงาน การท่ีผู้รับการ
ส่งเสริมมาติดต่อกับเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมท่ีส านักงาน เพราะเกษตรกรมีความสนใจและเชื่อว่า
เจ้าหน้าท่ีจะให้ข่าวสารหรือความรู้ได้ บางคร้ังผู้รับการส่งเสริมมีปัญหาท่ีจะต้องแก้ไขและมี
ความต้องการเร่งด่วนท่ีจะให้เจ้าหน้าท่ีส่งเสริมช่วยเหลือ ดังนั้น ท่ีตั้งส านักงานส่งเสริมในท้องถิ่น จึง
ควรตั้งอยู่ในพื้นท่ีเกษตรกร 
    (3) การติดต่อโทรศัพท์ ปัจจุบันการใช้โทรศัพท์ได้มีการขยายเครือข่าย
และจ านวนเคร่ืองมากยิ่งขึ้น ท้ังโดยสารและไร้สาย เกษตรกรสามารถจะใช้ข้อได้เปรียบ
ด าเนินการได้ เพราะการติดต่อทางโทรศัพท์จะสามารถช่วยเหลือในการแก้ปัญหาได้รวดเร็ว ลด
เวลาและระยะทางในการติดต่อของเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรได้ดียิ่ง 
    (4) การติดต่อกันทางจดหมายส่วนตัว การเขียนจดหมายติดต่อกัน
ระหว่างเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมกับเกษตรกรผู้รับการส่งเสริมจัดเป็นวิธีการส่งเสริมท่ีให้ประโยชน์ยิ่งวิธี
หนึ่ง ผู้รับการส่งเสริมหรือผู้สนใจอาจเขียนจดหมายถึงเจ้าหน้าท่ีส่งเสริม เมื่อเกิดปัญหาและ
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ค าตอบ บางคร้ังเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมก็สามารถเขียนถึงผู้รับการส่งเสริมเพื่อแจ้งข่าวสาร ติดตาม
ผลการส่งเสริม ย้ าถึงความร่วมมือหรือเป็นการให้การรับรองในผลงานท่ีดีได้ 
    (5) การติดต่ออย่างไม่เป็นทางการ มีหลายโอกาสท่ีเจ้าหน้าท่ีส่งเสริม
ได้พบเกษตรกร โดยบังเอิญตามถนนหรือในหมู่บ้าน เพื่อพูดคุยซักถามปัญหา และบ่อยค ร้ังท่ี
เจ้าหน้าท่ีส่งเสริมระลึกถึงปัญหาของชาวบ้านท่ีตนควรให้ความช่วยเหลือแนะน าทางวิชาการและ
ปรารถนาจะพบปะพูดคุยกับเขาเหล่านั้นอยู่บ้างอย่างทางการ 
   2) วิธีการส่งเสริมโดยกลุ่มบุคคล เป็นการส่งเสริมแก่กลุ่มบุคคลจะให้ผลดี
ในการเปลี่ยนแปลงการเรียนรู้ของผู้รับการส่งเสริม จากขั้นสนใจ ไปสู่การทดลองท าดู และหาก
เป็นท่ีพอใจของกลุ่มแล้ว สมาชิกส่วนใหญ่ในกลุ่มก็อาจก้าวไกลไปถึงขั้นยอมรับ การส่งเสริมแบบ
กลุ่มสามารถจะพิจารณาวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพ และนิยมใช้มาก ดังนี้ 
    (1) การประชุมกลุ่ม เป็นวิธีการส่งเสริมท่ีเก่าแก่ส าคัญและยังใช้ได้ผล
อยู่เสมอ คือ ช่วยในการถ่ายทอดข่าวสาร ความรู้ ความคิดเห็น และประสบการณ์ต่างๆ 
ระหว่างทุกคนท่ีเก่ียวข้อง ท าให้ผู้เข้าประชุมได้มีโอกาสร่วมปรึกษาหารือกัน ปรับตัวเองให้เข้ากับ
กลุ่มยอมรับฟังความคิดเห็นของคนส่วนมาก น าไปสู่การใช้ความคิดร่วมกัน มีความรู้สึกร่วมกัน และมี
การปฏิบัติร่วมกัน 
    (2) การฝึกอบรม เป็นวิธีการหนึ่งของการส่งเสริมท่ีมีการใช้กันมาก 
และเป็นประจ า และเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมจะพิจารณาด าเนินการฝึกอบรมท าให้เกิดความรู้ ความ
เข้าใจ และความช านาญเก่ียวกับเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง จนกระท้ังผู้เข้าร่วมรับการฝึกอบรมเกิดการ
เรียนรู้ หรือเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตามวัตถุประสงค์ของการฝึกอบรมนั้น 
    (3) การสาธิต เป็นวิธีการส่ง เสริมแบบกลุ่ม ท่ี ใช้การบรรยาย
ประกอบการแสดง ท าให้ผู้เรียนรู้ ได้ฟัง และได้เห็น ไปพร้อมกัน 
    (4) การศึกษาดูงานนอกสถานท่ี จัดเป็นวิธีการส่งเสริมท่ีเพิ่มความรู้
และประสบการณ์ให้แก่ผู้รับการส่งเสริมได้เป็นอย่างวิธีหนึ่ง เพราะผู้ร่วมในการศึกษาและดูงาน
จะมีโอกาสได้พบเห็นผลงานของผู้อื่น ซึ่งได้ท าการส าเร็จแล้ว อันจะมีผลในการเพิ่มความเชื่อมั่น
ให้แก่ผู้ร่วมศึกษาดูงานให้ยอมรับสิ่งใหม่มากขึ้น เจ้าหน้าท่ีส่งเสริมอาจใช้วิธีจัดให้มีการศึกษาดู
งานนอกสถานท่ีต่อเนื่องจากการสาธิตผลก็ได้ 
   4) การส่งเสริมแบบมวลชน โดยสื่อมวลชนจะช่วยในการส่งเสริมเผยแพร่
นวัตกรรมให้ประชาชนได้ทราบว่าได้มีสิ่งนั้นๆ เกิดขึ้นแล้ว และมีอยู่ บางคนอาจสนใจท่ีจะศึกษา
หารายละเอียดเพิ่มเติมอีก ซึ่งในขั้นตอนนี้ส่ือมวลชนก็ยังสามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ดี ดังนี้ 
    (1) เอกสารหรือส่ิงพิมพ์เผยแพร่ เป็นสื่อใช้ได้ดีในการส่งเสริม สามารถ
เผยแพร่ได้ 3 ลักษณะ คือ เอกสารสรุปผลการวิจัยค้นคว้า ทดลองเผยแพร่กระท าได้ในลักษณะ
การเขียนแบบวิชาการหรือก่ึงวิชาการก็ได้ โดยวารสารทางวิชาการต่าง ๆ เอกสารเผยแพร่ท่ี
ผู้เชี่ยวชาญการส่งเสริมเป็นผู้เขียน และเอกสารเผยแพร่แก่ผู้รับการส่งเสริมเฉพาะการผลิต 
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    (2) ภาพโฆษณาหรือโปสเตอร์ เป็นแผ่นกระดาษหรือกระดาษแข็งท่ีมี
ภาพประกอบ มีสีสันสวยงาม และมีข้อความง่าย ๆ สั้น กะทัดรัด สามารถให้ผู้เห็นมองเห็นได้
แต่ไกลสะดุดความสนใจให้สิ่งที่ควรทราบได้ทัน และชวนปฏิบัติ 
    (3) หนังสือพิมพ์ สิ่งพิมพ์ท่ีมีก าหนดออกเป็นประจ าสม่ าเสมอ และนิยม
ออกเป็นรายวัน หากเป็นรายสัปดาห์ รายปักษ์ รายเดือนหรือห่างกว่านั้น เรียกนิตยสาร 
ประชาชนนิยมอ่านหนังสือพิมพ์กันอย่างแพร่หลาย 
    (4) วิทยุ นับเป็นสื่อมวลชนท่ีให้ข่าวได้เร็วท่ีสุด และสามารถส่งข่าว
แพร่กระจายไปได้ไกล และกว้างขวาง สามารถเข้าถึงบุคคลทุกระดับและได้รับความไว้ใจจาก
ประชาชนมิใช่น้อยในฐานะเป็นแหล่งข่าวเที่ยงตรง 
    (5) โทรทัศน์ ได้เปรียบวิทยุตรงท่ีผู้ชมรายการได้ฟังเสียงและได้เห็น
ภาพไปพร้อมกัน ฉะนั้นในการส่งเสริมถึงสามารถจัดแสดงสาธิต และใช้โสตอุปกรณ์ เช่น แผ่น
ภาพ แผนภูมิ กราฟ รูปภาพ เป็นต้น 
   สรุปได้ว่า วิธีการส่งเสริมการเกษตรมีหลากหลายวิธี ได้แก่ การส่งเสริม
การเกษตรโดยภาครัฐ การฝึกอบรมและเยี่ยมเยียน การส่งเสริมแบบมีส่วนร่วม การส่งเสริม
แบบตลาดน าการผลิต การส่งเสริมการศึกษานอกระบบ การส่งเสริมแบบบุคคลต่อบุคล เช่น 
การเยี่ยมไร่นาและบ้านของเกษตรกร  เกษตรกรผู้รับการส่งเสริมมาติดต่อท่ีส านักงาน การ
ติดต่อโทรศัพท์            การติดต่อกันทางจดหมายส่วนตัว การติดต่ออย่างไม่เป็นทางการ  
การส่งเสริมโดยกลุ่มบุคคล เช่น การประชุมกลุ่ม การฝึกอบรม การสาธิต การศึกษาดูงานนอก
สถานท่ี และการส่งเสริมแบบมวลชน เช่น เอกสารหรือสิ่งพิมพ์เผยแพร่ ภาพโฆษณาหรือ
โปสเตอร์ หนังสือพิมพ์ วิทยุ และโทรทัศน์ ซึ่งในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาวิธีการส่งเสริม
แบบรายบุคคล  แบบรายกลุ่ม และแบบมวลชน 
 

3. แนวคิดเกี่ยวกับเกษตรกรรมยั่งยืน 
 
 การศึกษาในหัวข้อนี้ ประกอบด้วย  1) ความเป็นมาของเกษตรกรรมยั่งยืน 2) 
ความหมายของเกษตรกรรมยั่งยืน 3) หลักการของเกษตรกรรมยั่งยืน และ 4) รูปแบบของ
เกษตรกรรมยั่งยืน โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 3.1 ควำมเป็นมำของเกษตรกรรมยั่งยืน 
  ส านักงานการปฏิรูปท่ีดินเพื่อเกษตรกรรม (2554, น.17) ได้กล่าวถึงแนวคิด
เก่ียวกับเกษตรกรรมยั่งยืนว่า “ความยั่งยืน” เป็นค าท่ีนิยมใช้ท่ัวไปในแวดวงนักพัฒนา โดยได้มี
ความเข้าใจต่อความหมายและแนวคิดของค านี้ตรงกัน ค าว่า “ความยัง่ยืน” มาจากภาษาอังกฤษ
ว่า  Sustainability ซึ่งในพจนานุกรมนั้นอธิบายความหมายว่า คือ การด าเนินการไปอย่าง
ต่อเนื่องหรือความสามารถในการด ารงอยู่ โดยไม่มีวันสูญหายไป แต่เมื่อน าค านี้มาใช้ในทาง
การเกษตร ค าว่า “ความยั่งยืน” นี้น่าจะหมายถึง “ศักยภาพในการผลิตท่ีด ารงอยู่อย่างต่อเนื่อง
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โดยไม่ท าให้ฐานทรัพยากรทรุดโทรมหรือสูญสิ้นไป” ดังท่ีคณะกรรมการท่ีปรึกษาด้านเทคนิคของ
กลุ่ม CGIAR (Consultive Group on International Agricultural Research) นิยามวา่ “เกษตร
ยั่งยืน” คือ ระบบ          การบริหารทรัพยากรเพื่อท าการผลิตทางการเกษตรท่ีตอบสนอง
ต่อความจ าเป็นและความต้องการของมนุษย์ ในขณะเดียวกันก็ธ ารงรักษาและฟื้นฟูคุณภาพ
สิ่งแวดล้อม ตลอดจนช่วยอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
  นอกจากนี้ ส านักวางแผนการเกษตร ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
(2554, น.1) ยังกล่าวว่า การริเริ่มการเกษตรแบบยั่งยืน มาจากแนวคิดท่ีต้องการจะปรับเปลี่ยน
การเกษตรกระแสหลัก ให้หันมาค านึงถึงสมดุลของระบบนิเวศในไร่นา ผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม 
ท้ังยังสามารถก่อให้เกิดผลก าไรจากการผลิต มีการเกื้อหนุนให้เกิดความยุติธรรมทางสังคม เพิ่ม
คุณธรรมและคุณค่าของมนุษย์เป็นการน าไปสู่การพัฒนาการเกษตรแบบยั่งยืน 
  สรุปได้ว่า เกษตรกรรมยั่งยืนมาจากแนวคิดท่ีต้องการปรับเปลี่ยนการเกษตรให้
ค านึงถึงความสมดุลของระบบนิเวศให้สามารถการด ารงอยู่ โดยไม่มีวันสูญหายไป 
 3.2 ควำมหมำยของเกษตรกรรมยั่งยืน 
  เกษตรกรรมยั่งยืน คือ ระบบเกษตรกรรมท่ีมีความสัมพันธ์และเก้ือกูลกับสภาพ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของแต่ละภูมินิเวศ สามารถให้ผลผลิตท่ีปลอดภัยและ
หลากหลายเพื่อลดความเสี่ยงภัยทางเศรษฐกิจและการพึ่งพาปัจจัยภายนอก โดยผ่าน
กระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของเกษตรกร อันจะน าไปสู่คุณภาพชีวิตท่ีดีและการพึ่งพาตนเอง
ของเกษตรกร (พันธ์จิตต์  สีเหนียง, 2556, น.18-19) ซึ่งสรุปได้ ดังนี้ 
   1) ด้านเศรษฐศาสตร์ มองว่าจะมีความยั่นยืนในการท าการเกษตร ผลก าไร 
ความมั่นคง และความปลอดภัยทางด้านอาหาร และมีปัจจัยพื้นฐานในการด ารงชีวิตของ
เกษตรกรอย่างพอเพียง 
   2) ด้านระบบนิเวศ การท าเกษตรแบบยั่งยืนจะต้องช่วยฟื้นฟูและอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ท าให้เกิดความหลากหลายทางชีวภาพในไร่นา ตามแต่ละ
ภูมินิเวศท่ีเป็นอยู่ 
   3) ด้านสังคม การเกษตรแบบยั่งยืนนอกจากจะสร้างความมั่นคงทางด้าน
อาหาร และปัจจัยพื้นฐานในการด ารงชีพของคนในสังคมแล้ว สิ่งท่ีตามมา คือ ประชาชนจะมี
ความเสมอภาคในกระบวนการเรียนรู้ เกิดชุมชนเข้มแข็ง มีการสร้างเครือข่ายรองรับ ประชาชน
ได้รับความเป็นธรรม ท าให้เกียรติศักดิ์ศรีเป็นท่ียอมรับในสังคม 
   4) ด้านวัฒนธรรม การพัฒนาการเกษตรแบบยั่งยืนจะต้องมีความ
สอดคล้องเป็นท่ียอมรับกับปัจจัยวัฒนธรรม อันประกอบด้วย ภูมิปัญญา ความเชื่อ ค่านิยม 
ศาสนา และประเพณีสังคม 
   5) การมององค์ประกอบหรือภาพองค์รวม การเกษตรแบบยั่งยืนจะต้องมี
ระบบท่ีมีความสัมพันธ์หลากหลายด้านสอดคล้องกัน เป็นองค์รวมในเวลาเดียวกัน ไม่แยกส่วน
จากกันในการพิจารณา ไม่ว่าจะเป็นลักษณะทางกายภาพของสิ่งมีชีวิต สิ่งไม่มีชีวิต  สังคม 
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เศรษฐกิจ และนโยบาย เพื่อท่ีจะท าให้กิจกรรมการเกษตรภายในไร่นา และกิจกรรมอื่น ๆ นอก
ไร่นา มีความประสานสอดคล้องกันทุกด้าน 
  วิฑูรย์ ปัญญากุล (2551, น. 87) กล่าวว่า เกษตรกรรมยั่งยืนเป็นกระบวนการ
เรียนรู้ การปรับตัวในวิถีชีวิตจนกลายเป็นวัฒนธรรมอันดีงาม การท าเกษตรกรรมแบบยั่งยืน จึง
มิใช่การปล่อยทุกอย่างให้เป็นไปตามธรรมชาติหรือการปฏิเสธปัจจัยจากภายนอกอย่างสิ้นเชิง 
สาระส าคัญน่าจะอยู่ท่ีการเรียนรู้เท่าทันเพื่อปรับวิถีของตนเองและวิถีของการเกษตรให้ด ารงอยู่
อย่างยั่งยืนในสถานการณ์ความเปลี่ยนแปลงของสังคมและโลก  
  เดชา  ศิริภัทร (2554) กล่าวว่า ระบบเกษตรกรรมทางเลือก (Alternative 
Agriculture) หรือระบบเกษตรกรรมยั่งยืน (Sustainable Agriculture) หรือระบบเกษตรกรรม
ถาวร (Permanent Agriculture) เป็นระบบเกษตรกรรมท่ีสอดคล้องและไม่ท าลายระบบนิเวศน์ 
มีความสมดุลในตัวเอง หรืออีกในด้านหนึ่งก็คือให้ความส าคัญสูงสุดต่อระบบนิเวศวิทยา 
นอกจากนั้นยังมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ระบบผลิต การบริโภค การให้ทรัพยากรในท้องถิ่นมีความ
สมดุล ท าให้ระบบเกษตรกรรมเหล่านี้ด าเนินต่อเนื่องไปได้นานท่ีสุดโดยไม่เกิดปัญหา และมี
รูปแบบการท าเกษตรกรรมทางเลือกท่ีส าคัญ เช่น เกษตรผสมผสาน เกษตรอินทรีย์ และ
เกษตรกรรมธรรมชาติ ซึ่งสามารถน าไปใช้ได้ตามลักษณะสภาพของระบบนิเวศ เศรษฐกิจ สังคม 
และวัฒนธรรมของแต่ละพื้นท่ีได้ตามความเหมาะสม 
  สรุปได้ว่าเกษตรกรรมยั่งยืนเป็นการท าเกษตรกรรมท่ีไม่ท าลายระบบนิเวศน์ 
ความสมดุลในตัวเองของทรัพยากรท่ีมีในท้องถิ่น อันจะน าไปสู่คุณภาพชีวิตท่ีดีและการพึ่งพา
ตนเองทั้งทางด้านเศรษฐกิจ ระบบนิเวศ สังคม  และวัฒนธรรม 
 3.3 หลักกำรของเกษตรกรรมยั่งยืน 
  กรมส่งเสริมการเกษตร (2557, น. 25-26) หลักการพื้นฐานเกษตรกรรมยั่งยืน             
มี 3 ประการ คือ 
   1) ความยั่งยืนด้านเศรษฐกิจ ด้วยการพัฒนาการจัดการดินและการ
หมุนเวียนการปลูกพืชท่ีช่วยเพิ่มผลผลิต ลดการพึ่งพาเคร่ืองจักรกล และสารเคมีเพื่อการเกษตร
ท้ังปุ๋ยและสารป้องกันก าจัดวัชพืชและศัตรูพืช 
   2 )  ค ว า มยั่ ง ยื น ด้ า น สิ่ ง แ ว ดล้ อ ม  ด้ ว ย ก า รป กป้ อ ง แ ล ะ รั กษ า
ทรัพยากรธรรมชาติและหาสิ่งทดแทนตลอดจนน าทรัพยากรธรรมชาติกลับมาเวียนใช้ใหม่ เช่น 
ท่ีดิน (ดิน) น้ า และสิ่งมีชีวิตในป่า หลีกเลี่ยงการใช้สารเคมีสังเคราะห์ท่ีเป็นอันตรายต่อ
สิ่งแวดล้อม โครงสร้างของดินและความหลากหลายทางชีวภาพ 

   3) ความยั่งยืนด้านสังคม ด้วยการใช้แรงงานท่ีมีอยู่ให้มากขึ้นอย่างน้อย
ส าหรับเทคนิคการเกษตรบางประเภท เพื่อให้เกิดความยุติธรรมและความเป็นปึกแผ่นในสังคม 

  พันธ์จิตต์  สีเหนี่ยง (2556, น.93-95) กล่าวว่า การส่งเสริมการท าเกษตร
ยั่งยืน หรือเกษตรกรรมทางเลือก โดยแท้จริงแล้วไม่แตกต่างจากการส่งเสริมการเกษตรปกติ 
เพียงแต่มีวัตถุประสงค์มุ่งเน้นการผลิตแบบยั่งยืน ซึ่งต้องอาศัยเทคนิควิธีท่ีจะสามารถสร้างแรง
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ศรัทธา             ความน่าเชื่อถือ และก าลังใจให้เกษตรกร ดังนั้นมักจะท าการส่งเสริมผ่าน
กลุ่มหรือเครือข่าย ซึ่งวิธีการส่งเสริมท่ีนิยมใช้อาจสรุปได้ดังนี้ 

   1) รวมกลุ่มเกษตรกร สร้างเครือข่าย เพื่อสร้างความรู้สึกเก้ือกูล แข่งขัน 
ช่วยเหลือ ในการพัฒนาตนเองและกลุ่ม  

   2) จัดประชุมเสนอผลการพัฒนาแปลงของตน เวทีแห่งการเรียนรู้และให้
ก าลังใจเพื่อให้เกิดการพัฒนาตนเองตลอดเวลา 

   3) ศึกษาดูงาน สร้างก าลังใจไปหาผู้รู้ 
   4) การวิจัย การสร้างแปลงเรียนรู้ โรงเรียนเกษตรกรไปพร้อมกับการวิจัย

ในแปลงจริง  
   5) การตลาด ราคาผลผลิตสูง รายได้เพิ่ม ลดค่าใช้จ่าย เป็นตัวกระตุ้น                       

การเปลี่ยนแปลงการผลิตสู่เกษตรยั่งยืน หรือเกษตรทางเลือก มักเร่ิมต้นจากการสร้างแรง
บันดาลใจ (ศรัทธา) เพราะเป็นจุดเร่ิมต้นท่ีเข้มแข็งในการท่ีจะท าให้เกิดการปฏิบัติและการเรียนรู้
ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่องและยาวนาน ซึ่งศรัทธา สามารถเกิดได้หลายทาง ดังนี้ 

    (1) การยึดม่ันในหลักธรรมทางศาสนา  
    (2) การได้ศึกษาดูงานเกษตรกรท่ีประสบส าเร็จ 
    (3) การได้สัมผัสด้วยตนเอง โดยการทดลองปฏิบัติ (และเห็นผลส าเร็จ)  
    (4) การมีเพื่อนร่วมแนวทาง 
    (5) การได้รับค าแนะน ากระบวนการปรับเปลี่ยนสู่เกษตรยั่งยืน 
   การปรับเปลี่ยนสู่เกษตรยั่งยืน หรือเกษตรทางเลือกเกิดขึ้นมานานแล้วอย่าง

ต่อเนื่อง ซึ่งสามารถสรุปขั้นตอนการปรับเปลี่ยนสู่เกษตรยั่งยืนได้ 5 ขั้นตอน ดังนี้  
    ขั้นท่ี 1 ปรับกระบวนคิดและตัดสินใจทดลองเบื้องต้น  
    ขั้นท่ี 2 ปรับระบบการผลิตและเรียนรู้การผลิต  
    ขั้นท่ี 3 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกลุ่มและเครือข่าย และพัฒนาระบบการ

ผลิตให้ได้มาตรฐาน  
    ขั้น ท่ี 4 ขยายการผลิตเชิงเดี่ยวสู่ระบบการผลิต ท่ีหลากหลาย

ผสมผสาน  
    ขั้นท่ี 5 เก็บเก่ียวดอกผลเพื่อบริโภค จ าหน่ายและแบ่งปันสู่พี่น้อง เป็น

แหล่งศึกษาดูงาน และเป็นวิถีชีวิตในท่ีสุด  
   การปรับเปลี่ยนสู่เกษตรยั่งยืนของเกษตรกร พบว่า มีปัจจัยท่ีเก่ียวข้อง 10 

ประการ ท้ัง ปัจจัยท่ีเอื้อและ/หรืออุปสรรคอยู่ในปัจจัยเดียวกัน ดังนี้ 
    1) ปัจจัยด้านกระบวนทัศน์ การปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์ของเกษตรกร

จากกระบวนทัศน์ แบบเกษตรพาณิชย์และเศรษฐกิจกระแสหลักให้กลับไปมีกระบวนทัศน์แบบ
เกษตรยั่งยืนซึ่งอิงแอบ อยู่กับธรรมชาติ อยู่กับหลักการพึ่งตนเอง แต่มีการปรับใช้เทคโนโลยีท่ี
เหมาะสม  
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    2) ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ ประกอบด้วย การมีหนี้สิน ความสามารถ
รับภาระทางการเงินในระยะแรกของการปรับเปลี่ยน และราคาเป็นปัจจัยเอื้อและอุปสรรค ส่วน
การลดค่าใช้จ่ายปัจจัยการ ผลิตและอาหาร และการเพิ่มรายได้เป็นปัจจัยเอื้อ  

    3) ปัจจัยด้านการเป็นผู้น าและการรวมกลุ่ม มีผลต่อการปรับเปลี่ยนสู่
เกษตรยั่งยืนโดยการเป็นผู้น าชุมชนและการมีส่วนร่วมงานของชุมชน และการรวมตัวเป็นกลุ่มเป็น
ปัจจัยเอื้อ  

    4) ปัจจัยด้านการเรียนรู้ เป็นปัจจัยเอื้อต่อการท าเกษตรยังยืน ซึ่ง
ประกอบด้วยการมีแบบอย่างเกษตรยั่งยืนในชุมชน การอบรมและศึกษาดูงาน และการทดลอง
ปฏิบัติด้วยตนเอง  

    5) ปัจจัยด้านการผลิตมีผลต่อการปรับเปลี่ยนสู่เกษตรยั่งยืน สามารถ
จ าแนกได้เป็น 3 ลักษณะ คือ ความล้มเหลวจากการผลิตเชิงเดี่ยว ความคุ้นเคยกบการเกษตร
มาตั้งแต่เด็ก และการ เห็นผลถึงการปรับปรุงบ ารุงดินเป็นปัจจัยเอื้อ ส่วนลักษณะธรรมชาติทาง
กายภาพของแปลงและภูมิอากาศท่ีไม่เอื้ออ านวยรวมท้ังแมลงศัตรูพืชหรือโรคพืชเป็นปัจจัย
อุปสรรค 

     6) ปัจจัยด้านประสบการณ์ชีวิตและโลกทัศน์ประสบการณ์ชีวิตท่ีมี
ความยากล าบากและดิ้นรนต่อสู้ และประสบการณ์ชีวิตของการท างานในเมืองหรือต่างถิ่น ได้พบ
ความล าบากอีกรูปแบบหนึ่ง รวมท้ังได้เห็นโลกกว้างขึ้น ประสบการณ์ชีวิตและโลกทัศน์นี้ท า ให้
เกษตรกรปรับเปลี่ยนสู่ระบบ เกษตรยั่งยืน หรือเกษตรทางเลือก  

     7) ปัจจัยด้านลักษณะและอุปนิสัย พบว่า การอยู่อาศัยในแปลงนาและ
การมีเวลาท างานในแปลงเป็นปัจจัยเอื้อ ส่วนอุปนิสัยของผู้ท่ีท าเกษตรยั่งยืนต้องเป็นคนท่ีมี
ความคิดพึ่งตนเอง มุ่งมั่นในเกษตรยั่งยืน รักการเกษตรและสิ่งแวดล้อมท่ีมีอยูในแปลงของตน 
ขยันขันแข็งและอดทน ใฝ่การเรียนรู้ชอบศึกษาทดลอง เลิกค่านิยมบริโภค อดออม ไม่ติด
อบายมุข และเป็นคนท่ีชอบการรวมกลุ่ม  

    8) ปัจจัยด้านครอบครัว พบว่า การมีสิทธิในการถือครองท่ีดิน การ
ร่วมกันตัดสินใจของคน ในครอบครัวและร่วมกันท างานในแปลงเป็นปัจจัยเอื้อ ส่วนแรงงานใน
ครอบครัวมีน้อยไม่เพียงพอกับ งานในไร่นาเป็นปัจจัยอุปสรรค  

    9) ปัจจัยด้านสุขภาพ เกษตรกรประสบปัญหาการเจ็บไข้ได้ป่วยจาก
การใช้สารเคมีปราบ ศัตรูพืช หลังจากการท าเกษตรยังยืนเกษตรกรส่วนใหญ่มีความรู้สึกว่า ตน
เจ็บป่วยน้อยลงจาก สาเหตุสารเคมีก าจัดศัตรูพืช ดังนั้น การมีสุขภาพดีขึ้นจากการท าเกษตร
ยัง่ยืนจึงเป็นปัจจัยเอื้อให้ ตัดสินใจท าเกษตรยั่งยืน  

    10) ปัจจัยการส่งเสริมเกษตรยั่งยืนจากภายในและภายนอกชุมชน 
กระบวนการขับเคลื่อน เกษตรยั่งยืนของชุมชนเป็นปัจจัยเอื้อให้เกิดการท าเกษตรยังยืนอย่าง
แพร่หลายในชุมชน  
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  การส่งเสริมสนับสนุนจากหน่วยงานต่าง ๆ ท้ังหน่วยงานพัฒนาเอกชน และ
หน่วยงานภาครัฐท้ังทางตรง และทางอ้อมในการท าเกษตรยั่งยืนของชุมชนเป็นปัจจัยเอื้อท่ี
ส าคัญยิ่ง แต่ในทางกลับกันการส่งเสริมการเกษตรของหน่วยงานรัฐหรือบริษัทเอกชนหรือการ
โฆษณาทางสื่อต่าง ๆ ท่ีสนับสนุนเชิญ ชวนให้ใช้สารเคมีท้ังปุ๋ยและยาก าจัดศัตรูพืช ก็เป็นปัจจัย
อุปสรรคอยา่งยิ่งเช่นกัน 

  สรุปได้ว่า การท าเกษตรยั่งยืนมีหลักการพื้นฐาน 2 ประการ ได้แก่ ด้าน
เศรษฐกิจ ด้านสิ่งแวดล้อม และด้านสังคม เพื่อการปรับเปลี่ยนสู่เกษตรยั่งยืนของเกษตรกร 
 3.4 รูปแบบของเกษตรกรรมยั่งยืน 
  หลักส าคัญของเกษตรกรรมยั่งยืนในรูปแบบต่าง ๆ คือ การสร้างระบบนิเวศ
เกษตรให้มีลักษณะในการปลูกพืช เลี้ยงสัตว์หลากหลายชนิด มีความปลอดภัยโดยหลีกเลี่ยงการ
ใช้สารเคมีและสารพิษในระบบเพื่อลดผลกระทบต่อผู้ผลิต ผู้บริโภค และสิ่งมีชีวิตในระบบท้ังบน
ดิน ใต้ดิน น้ าและอากาศ ไม่ท าลายสิ่งมีชีวิตในดิน โครงสร้างดิน และปรับปรุงบ ารุงดินโดยใช้
สารอินทรีย์ชีวภาพ สร้างระบบนิเวศเกษตรท่ีมีการเก้ือกูล หมุนเวียนธาตุอาหารในระบบอย่าง
สมดุล ลดการพึ่งพิงภายนอก และสร้างความหลากหลายของพืชสามารถใช้หลักการการปลูกพืช
แบบหลายระดับใช้หลักความเก้ือกูล และใช้พื้นท่ีอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งส านักงานการปฏิรูป
ท่ีดินเพื่อเกษตรกรรม (2562, น.12-43) ได้สรุปรูปแบบของเกษตรกรรมยั่งยืนไว้ดังนี้ 
  3.4.1 เกษตรทฤษฎี ใหม่  เป็นแนวทางการพัฒนาชี วิตและอาชี พ ท่ี
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลท่ี 9 ได้พระราชทานพระราชด าริไว้ 3 ขั้น คือ ทฤษฎีใหม่  
   ขั้นท่ีหนึ่ง: การผลิตส าหรับขั้นท่ี 1 จะทราบกันโดยท่ัวไปว่าเป็นระบบเกษตร
ทฤษฎีใหม่ ซึ่งเร่ิมจากการจัดการท่ีดินของเกษตรกร ท่ีมีหลักการพื้นฐานจากเกษตรผสมผสาน
ลักษณะส าคัญ คือ เป็นรูปแบบการเกษตรท่ีเหมาะส าหรับพื้นท่ีขนาดเล็ก ประมาณ 10 - 20 ไร่ 
โดยท ากิจกรรมการเกษตรหลายอย่างเพื่อให้มีการใช้ทรัพยากรอย่างเต็มประสิทธิภาพ เพิ่ม
ความอุดมสมบูรณ์ของดิน และสร้างสมดุลให้แก่ระบบนิเวศ ท่ีส าคัญคือมีการจัดสรรพื้นท่ีอย่าง
เป็นระบบซึ่งแบ่งเป็น 4 ส่วน คือ ร้อยละ 30:30:30:10 โดยพิจารณาให้เหมาะสมกับศักยภาพ
ของเกษตรกรและสภาพพ้ืนท่ี เช่น ขนาดและรูปร่างของพื้นท่ีและท ากิจกรรม ดังนี้ 
    ส่วนท่ี 1 ร้อยละ 30 ให้ขุดสระส าหรับเก็บน้ าฝนธรรมชาติเพื่อใช้เมื่อ
ฝนท้ิงช่วงแห้งแล้ง การใช้น้ าจะต้องเป็นไปอย่างประหยัด โดยใช้วิธีการและเลือกพืชกับวิธีปลูก
แต่ละพืชท่ีเหมาะสม วิธีการให้น้ าโดยประหยัด เช่น การตักรดการสูบส่งตามท่อยาง หรือการใช้
ระบบน้ าหยดแบบพื้นบ้าน เป็นต้น ส่วนพืชและวิธีปลูกท่ีเหมาะสม เช่น เลือกพืชที่ใช้น้ าน้อย เช่น 
พืชยืนต้น หรือพืชอายุสั้นโดยปลูกผสมผสานกันหลาย ๆ ชนิดระหว่างพืชต้นใหญ่และพืชล้มลุก
เพื่อใช้พื้นท่ีและน้ าอย่างมีประสิทธิภาพท่ีสุดและมีเสถียรภาพ รูปร่างและขนาดของสระอาจ
ยืดหยุ่นได้บ้าง เช่น ในพื้นท่ีท่ีฝนมีปริมาณมากท้ังปีหรือ มีน้ าชลประทานมาเติมได้ขนาดสระ
อาจจะน้อยกว่าร้อยละ 30 และถ้าพื้นท่ีบังคับหรือต้องการเลี้ยงสัตว์น้ าอาจขุดสระและบ่อหลาย 
ๆ บ่อก็ได ้แต่เมื่อรวมพ้ืนท่ีท้ังหมดแล้วจะต้องใกล้เคียงร้อยละ 30 นอกจากนี้อาจจะรวมนับพื้นท่ี
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ร่องน้ าท่ียกคันขึ้นเพื่อปลูกไม้ยืนต้นด้วย ดินท่ีขุดจากสระใช้ถมเป็นคันดินรอบพื้นท่ีเพื่อกันน้ าท่วม 
หากไม่ใช้ท าคันดิน จะต้องแยกดินส่วนบนไว้ส่วนหนึ่ง ส าหรับน ามาเกลี่ยทับดินชั้นล่าง 
    ส่วนท่ี 2 ร้อยละ 30 ใช้ปลูกข้าว เนื่องจากข้าวเป็นอาหารหลักของคน
ไทยและเป็นส่วนหนึ่งของความมั่นคงและมั่นใจในการด ารงชีวิต อย่างน้อยจะต้องมั่นใจว่ามีข้าว
กินและพยายามปลูกข้าวให้พอกินตลอดปีเพื่อให้มีเสถียรภาพด้านอาหาร ครอบครัวท่ีมีสมาชิก 6 
คนถ้าบริโภคข้าวเฉลี่ยประมาณคนละ 200 กิโลกรัมต่อปี จะต้องบริโภคข้าวไม่ต่ ากว่าปีละ 1,200 
กิโลกรัม และถ้าท านาปีในสภาพท่ีควบคุมน้ าไม่ให้ขาดช่วงได้เมื่อฝนแล้ง ก็จะได้ผลผลิตไม่ต่ ากว่า
ปีละ 4.5 × 325 = 1,462.5 กิโลกรัม แต่ถ้าบ ารุงรักษาดีอาจจะได้ผลผลิตเพิ่มมากกว่านี้ เมื่อ
เก็บเก่ียวข้าวนาปีแล้วหากยังมีน้ าฝนและน้ าในสระเหลือควรเลือกปลูกพืชอายุสั้นและราคาดีใน
สภาพนาดังท่ีได้กล่าวมาแล้วข้างต้น 
    ส่วนท่ี 3 ร้อยละ 30 ใช้ปลูกพืชสวน ไม้ยืนต้น และพืชไร่อย่าง
ผสมผสาน โดยวิธีการและชนิดของพืชท่ีแตกต่างกันหลากหลายกันไปแต่ละพื้นท่ี และขึ้นอยู่ กับ
ปัจจัยต่าง ๆ เช่น ภูมิภาค ฤดูกาล ตลาดและเส้นทางคมนาคมตลอดจนประสบการณ์และภูมิ
ปัญญาของเกษตรกร เป็นต้น ไม่มีสูตรตายตัว ยืดหยุ่นได้การปลูกพืชให้หลากหลายเช่นนี้จะเป็น
การกระจายเงินทุน แรงงานน้ า และปัจจัยการผลิตต่างๆ กระจายความเสียหายจากศัตรูพืช 
และความแปรปรวนของดิน ฟ้า อากาศ ตลอดจนกระจายรายได้ด้วย 
    ส่วนท่ี 4 ร้อยละ 10 ใช้เป็นพื้นท่ีปลูกสร้างท่ีอยู่อาศัย ถนนคันดิน และ
สิ่งก่อสร้างอื่น ๆ พื้นท่ีส่วนนี้จะรวมคอกสัตว์เลี้ยง เรือนเพาะช าฉางเก็บผลิตผลเกษตร ปัจจัย
การผลิต เครื่องมือเครื่องทุ่นแรง ฯลฯ และอาจรวมสวนรอบบ้านด้วย 
    ส าหรับการเลี้ยงสัตว์ควรเลือก เลี้ยงสัตว์บก เช่น วัวนม หมู ไก่ เป็ด
และสัตว์น้ า เช่น ปลาตะเพียน ปลาสลิด ปลานิล ปลาทับทิม กุ้งก้ามกราม หอยขม ฯลฯ ให้
เหมาะสมกับแรงงาน เงินทุน และพื้นท่ีท่ีเหลือ ตลอดจนอาหารบางส่วนท่ีได้จากในแปลงพืช (ต้น
พืช ร าข้าว ฟางข้าว มูลสัตว์ฯลฯ) โดยอาจจะไม่เน้นเป็นรายได้หลัก แต่เพื่อเป็นรายได้เสริมและ
อาหารประจ าวัน  
    ส าหรับเทคนิคของการเลี้ยง ควรเป็นไปตามค าแนะน าของนักวิชาการ 
เช่นเดียวกับการปลูกพืช เช่น การสร้างคอกหรือเล้าสัตว์คร่อมริมบ่อปลา เพื่อใช้มูลสัตว์เป็น
อาหารปลาหรือการขุดบ่อปลาให้มีระดับความลึกต่าง ๆ กัน เป็นต้น 
   ทฤษฎีใหม่ ขั้นท่ีสอง: การรวมพลังกันในรูปกลุ่มหรือสหกรณ์ 
     เมื่อการท าเกษตร “ทฤษฎีใหม่” ขั้นท่ีหนึ่งมีมากรายขึ้น และผ่านไป          
หลาย ๆ ปีผลผลิตและรายได้จะมีเพิ่มขึ้น เกษตรกรจ าเป็นต้องปรับปรุงตัวเอง รวมกลุ่มกันในรูป
กลุ่มหรือสหกรณ์และร่วมแรงกันในเร่ืองต่าง ๆ เช่น การผลิต (พันธุ์พืช เตรียมดิน ชลประทาน 
ฯลฯ) การตลาด (ลานตากข้าว ยุ้ง เครื่องสีข้าว การจ าหน่ายผลผลิต) การเป็นอยู่ (กะปิน้ าปลา 
อาหาร เคร่ืองนุ่งห่ม ฯลฯ ท่ีผลิตไม่ได้เอง) สวัสดิการ (สาธารณสุข ยารักษาโรค เงินกู้ฯลฯ) 
การศึกษา (โรงเรียน ทุนการศึกษา ฯลฯ) สังคมและศาสนา เป็นต้น 
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   ทฤษฎีใหม่ ขั้นท่ีสาม: การร่วมมือกับแหล่งเงิน (ธนาคาร) และแหล่ง
พลังงาน 
    เมื่อกิจการขั้นท่ีหนึ่งและขั้นท่ีสองเจริญเติบโตขึ้น จ าเป็นจะต้องพัฒนา
กิจกรรมต่าง ๆ เพิ่มขึ้นอีก โดยติดต่อร่วมมือกับแหล่งเงินทุน (ธนาคาร) และแหล่งพลังงาน 
(บริษัทน้ ามัน) หรือเอกชน เพื่อด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ 
  3.4.2 เกษตรธรรมชาติ 
   เกษตรธรรมชาติ (Natural Farming) ค านี้ เ กิดขึ้นประมาณปี 2530 
ภายหลังจากท่ีข้อเขียนเร่ือง One Straw Revolution ของ มาซาโนบุ ฟูกูโอกะ ได้รับการถอด
ความและตีพิมพ์เป็นภาษาไทย แนวความคิดเร่ืองเกษตรธรรมชาติจึงได้รับการขานรับอย่าง
กว้างขวางวัตถุประสงค์ของเกษตรธรรมชาติคือให้ธรรมชาติควบคุมธรรมชาติดังนั้น ระบบ
เกษตรธรรมชาติจึงเป็นระบบเกษตรกรรมท่ีสร้างผลผลิตพืชและสัตว์ให้สอดคล้องกับพื้นท่ี โดย
พยายามแทรกแซงการใช้ปัจจัยและเทคโนโลยีทางการผลิตต่าง ๆ ให้น้อยท่ีสุด เพื่อให้ระบบ
เกษตรกรรมและธรรมชาติ สามารถเก้ือกูลซึ่งกันและกันเป็นองค์รวม จนน าไปสู่ความสมดุลทาง
ธรรมชาติในท่ีสุด หลักการและเงื่อนไขของเกษตรธรรมชาติแนวความคิดและหลักการไม่กระท า 
(Do-nothing) ท่ีถูกถ่ายทอดไว้โดยฟูกุโอกะในหนังสือ One Straw revolution, The Road 
Back to Nature และ The Natural Way of Farming ซึ่งถือเป็นรากฐานของเกษตรกรรม
ธรรมชาติ 4 ประการ คือ 
    1) ไม่มีการไถพรวนดิน การไม่ไถพรวนนับเป็นหลักการพื้นฐานของ
เกษตรกรรมธรรมชาติเนื่องจากในธรรมชาติถือว่าดินมีการไถพรวนโดยธรรมชาติ จากการชอนไช
ของแมลงและสิ่งมีชีวิตเล็กในดิน การไถพรวนดินก่อให้เกิดการท าลายโครงสร้างของดิน ท าให้
ดินจับตัวกันแน่นแข็ง รากพืชและสิ่งมีชีวิตในดิน ไม่สามารถท าหน้าท่ีตามธรรมชาติได้อีกท้ังยัง
ท าให้เกิดปัญหาการสูญเสียหน้าดินอีกด้วย 
    2) ไม่ ใช้ปุ๋ยเคมีหรือท าปุ๋ยหมัก การใช้ปุ๋ยเคมี เป็นการเร่งการ
เจริญเติบโตของพืชแบบชั่วคราว ธาตุอาหารท่ีพืชได้รับไม่ครบสมบูรณ์ ท าให้พืชอ่อนแอเกิดโรค
และแมลงง่าย นอกจากนี้ดินท่ีใส่ปุ๋ยเคมีเป็นเวลานานจะมีสภาพเป็นกรดและเนื้อดินไม่ร่วนซุย 
ส าหรับการใช้ปุ๋ยอินทรีย์มีความจ าเป็นอยู่บ้างโดยเฉพาะในช่วงแรกท่ีต้องมีการปรับสภาพ
สิ่งแวดล้อมท่ีเสียไปจากการท าการเกษตรเคมีมานาน 
    3) ไม่ก าจัดวัชพืช เนื่องจากการก าจัดวัชพืชเป็นงานท่ีหนัก เป็นภาระแก่
เกษตรค่อนข้างมาก และยังมีผลต่อโครงสร้างดิน ท าให้ดินขาดพืชคลุมดิน ในระบบเกษตร
ธรรมชาติจึงมองวัชพืชในมุมมองใหม่โดยมองท่ีคุณค่าและประโยชน์ของวัชพืชในฐานะของการ
เป็นพืชคลุมดิน ช่วยลดการชะล้างพังทลายและลดการละเหยของน้ า 
    4) ไม่ใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช การใช้สารเคมีปราบศัตรูพืชนอกจากจะ
ท าลายศัตรูพืชแล้ว ยังท าลายสิ่งมีชีวิตท่ีมีประโยชน์ต่อพืชหรือส่ิงมีชีวิตท่ีเป็นศัตรูธรรมชาติท าให้
เสียสมดุลธรรมชาติและยังก่อให้เกิดปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม มลพิษ และปัญหาสารพิษตกค้าง
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ตามมาอีกด้วย ในระบบเกษตรธรรมชาติจึงควรใช้กลไกทางธรรมชาติท าหน้าท่ีศัตรูพืชด้วยตัวมัน
เอง รวมถึงให้ความส าคัญกับการคลุมดิน (Mulching) และการปลูกพืชเพื่อบ ารุงดิน 
  3.4.3 เกษตรผสมผสาน (Integrated Farming) คือ ระบบเกษตรท่ีมีการ
ปลูกพืชและหรือมีการเลี้ยงสัตว์หลายชนิดในพื้นท่ีเดียวกัน โดยกิจกรรมแต่ละชนิดจะต้องเก้ือกูล
ประโยชน์ต่อกันได้อย่างมีประสิทธิภาพ เป็นการใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่ในไร่นา โดยมีหลักการส าคัญ 
ดังนี ้
   1) มีกิจกรรมการเกษตรตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไป และกิจกรรมท้ังสองชนิดต้อง
ท าในเวลาและสถานท่ีเดียวกัน มีวัตถุประสงค์เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดมากกว่าให้เกิดก าไร
สูงสุด 
   2) เกิดการเก้ือกูลกันอย่างต่อเนื่องระหว่างกิจกรรมพืชกับพืช พืชกับปลา            
สัตว์กับปลา พืชกับสัตว์ สัตว์กับสัตว์ ซึ่งลักษณะการเก้ือกูลกันของระบบเกษตรผสมผสานท าให้
ต้นทุนการผลิตลดลง หรือท่ีเรียกว่าเป็นการประหยัดทางขอบข่าย (Economy of Scale) และ
ลด          การพึ่งพิงปัจจัยจากภายนอกในท่ีสุด 
  3.4.4 เกษตรอินทรีย์ 
    ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ(สศช.) ได้
ให้นิยาม เกษตรอินทรีย์ (Organic Farming) ไว้ว่า หมายถึง ระบบการเกษตร ท่ีเน้นความ
ยั่งยืนทางสิ่งแวดล้อม สังคมและเศรษฐกิจ โดยเน้นการปรับปรุงบ ารุงดิน เคารพต่อศักยภาพ
ทางธรรมชาติของพืช สัตว์ เกษตรอินทรีย์เป็นระบบการเกษตรท่ีหลีกเลี่ยงการใช้ปุ๋ยเคมีและ
สารเคมีก าจัดศัตรูพืช เน้นการปลูกพืชหมุนเวียน ใช้เศษซากพืช มูลสัตว์ พืชตระกูลถั่ว ปุ๋ยพืชสด 
ในการเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ของดิน และใช้หลักการควบคุมศัตรูพืช โดยวิธีชีวภาพ (Biological 
Control) จุดเด่นของระบบเกษตรอินทรีย์คือ ก่อให้เกิดผลผลิตทางการเกษตรท่ีปลอดภัยจาก
สารพิษ เพิ่มมูลค่าของผลผลิตและตอบสนองความต้องการของผู้บริโภค และเป็นการฟื้นฟูความ
อุดมสมบูรณ์ของดินและสภาพแวดล้อม 
    หลักการส าคัญของเกษตรอินทรีย์คือ 
    1) การอนุรักษ์นิเวศเกษตรและสิ่งแวดล้อม ด้วยการปฏิเสธการใช้
สารเคมีสังเคราะห์ทุกชนิด เนื่องจากสารเคมีเหล่านี้มีผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ท่ีอยู่ในฟาร์ม 
ท้ังสัตว์แมลง และจุลินทรีย์ ท้ังท่ีอยู่บนผิวดิน และใต้ดินเนื่องจากในกลไกธรรมชาติสิ่งมีชีวิต
เหล่านี้มีบทบาทส าคัญในการสร้างสมดุลของระบบนิเวศเกษตร ไม่ว่าจะเป็นการช่วยควบคุม
ประชากรของสิ่งมีชีวิตอื่นโดยเฉพาะอย่างยิ่งศัตรูพืช หรือ การพึ่งพาอาศัยกันในการด ารงชีวิต 
เช่น การผสมเกสร การช่วยย่อยสลายอินทรียวัตถุการผลิตธาตุอาหารท่ีจ าเป็น เป็นต้น 
    2) การฟื้นฟูระบบนิเวศเกษตร เกษตรอินทรีย์เน้นให้มีการฟื้นฟูสมดุล
และความอุดมสมบูรณ์ของระบบนิเวศ แนวทางหลักในการฟื้นฟูนิเวศเกษตร คือ การปรับปรุง
บ ารุงดินด้วยการใช้อินทรียวัตถุ และเพิ่มความหลากหลายทางชีวภาพ 
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    3) การพึ่งพากลไกธรรมชาติในการท าเกษตร การเกษตรอินทรีย์ตั้งอยู่
บนปรัชญาท่ีว่า ต้องเป็นไปตามครรลองของธรรมชาติไม่ใช่การเกษตรท่ีฝืนวิถีธรรมชาติแต่เป็น
การเรียนรู้จากธรรมชาติและการปรับระบบการเกษตรให้เข้ากับวิถีแห่งธรรมชาติกลไกธรรมชาติ
ท่ีส าคัญ ได้แก่ วงจรการหมุนเวียนธาตุอาหาร วงจรการหมุนเวียนของน้ าพลวัตของภูมิอากาศ 
และแสงอาทิตย์รวมท้ังสัมพันธ์กันของสิ่งมีชีวิต ท้ังในเชิงของการเก้ือกูล การพึ่งพา และห่วงโซ่
อาหาร 
    4) การควบคุมและป้องกันมลพิษ ในระบบเกษตรอินทรีย์ต้องมีการ
ป้องกันมลพิษต่าง ๆ จากภายนอกแปลงเกษตรกรรมไม่ให้ปนเปื้อนกับผลผลิตโดย การจัดท า        
แนวกันชน และแนวป้องกันบริเวณขอบแปลง และภายในแปลง เกษตรกรรมจะต้องลด หรือ
ป้องกันมลพิษท่ีอาจจะเกิดขึ้นในกระบวนการผลิตของฟาร์มเองด้วย เช่น ให้มีระบบจัดการขยะ 
และน้ าเสียก่อนท่ีจะปล่อยออกนอกฟาร์ม หรือ ไม่ใช้วัสดุบรรจุผลผลิตท่ีอาจมีสารพิษปนเปื้อนได้ 
    5) การพึ่งพาตนเองด้านปัจจัยการผลิต เกษตรอินทรีย์มีหลักท่ีมุ่งให้
เกษตรกรพยายามผลิตปัจจัยการผลิตต่าง ๆ ด้วยตนเองให้ได้มากท่ีสุด เช่น ปุ๋ยอินทรีย์ เมล็ด
พันธุ์ เป็นต้น หากเกษตรกรไม่สามารถผลิตได้เองก็สามารถหาซื้อได้จากนอกฟาร์มแต่ควรจะเป็น
ปัจจัยการผลิตท่ีมีอยู่แล้วในท้องถิ่น 
  3.4.5 วนเกษตร 
   วนเกษตร (Agroforestry) หมายถึง รูปแบบการใช้ประโยชน์ท่ีดินตาม
แนวทางเกษตรกรรมยั่งยืน ท่ีเน้นการจัดการนิเวศเกษตรเลียนแบบระบบนิเวศธรรมชาติของป่า
ไม้ด้วยการผสมผสานระหว่างกิจกรรมการเกษตร (ท านา ท าไร่ ท าสวน เลี้ยงสัตว์ประมง) กับ
การป่าไม้เพื่อสร้างความหลากหลายในแปลงเกษตรกรรมตั้งแต่ 2 กิจกรรมข้ึนไปในพื้นท่ีเดียวกัน 
ช่วงเวลาเดียวกัน หรือสลับช่วงเวลากันอย่างเหมาะสม โดยจะต้องมีกิจกรรมป่าไม้อยู่ในระบบ 
ท้ังนี้ ปฏิสัมพันธ์ท่ีเกิดขึ้นระหว่างองค์ประกอบย่อยต่าง ๆ ในระบบ ท้ังเกิดขึ้นโดยธรรมชาติและ           
การจัดการอย่างเหมาะสมจะช่วยให้การใช้ประโยชน์ท่ีดินเกิดประสิทธิภาพมากข้ึน 
  สรุปได้ว่า รูปแบบการท าเกษตรกรรมยั่งยืน ประกอบด้วยการท าเกษตร 5 
รูปแบบ ได้แก่ เกษตรผสมผสาน เกษตรทฤษฎีใหม่ เกษตรอินทรีย์ เกษตรธรรมชาติ และวน
เกษตร 
  

5.  ผลงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 จากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้องกับการวิจัย เรื่อง แนวทางการส่งเสริมเกษตร
ยั่งยืนของเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสว่างวีระวงศ์ จังหวัดอุบลราชธานี ผู้วิจัยได้รวบรวม
งานวิจัยต่าง ๆ น ามาก าหนดกรอบแนวคิดในการศึกษา ประกอบด้วย 
 5.1 งำนวิจัยที่เกี่ยวกับสภำพทำงสังคมและสภำพทำงเศรษฐกิจพื้นฐำน 
ประกอบด้วย  เพศ  อายุ  ระดับการศึกษา  จ านวนสมาชิกในครัวเรือน  พื้นท่ีท าการเกษตร  
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การด ารงต าแหน่งทางสังคม การเป็นสมาชิกกลุ่ม/องค์กรการเกษตร ประสบการณ์ในการท า
เกษตรกรรมยั่งยืน อาชีพหลัก  จ านวนแรงงานในครัวเรือน  จ านวนแรงงานจ้างในภาค
การเกษตร  รายได้ของครัวเรือน  รายจ่ายของครัวเรือน  ภาระหนี้สิน และแหล่งเงินทุนทาง
การเกษตร 
  5.1.1  เพศ  จากงานวิจัยของ จารุณี ค ากอง (2556, น.83) ได้ศึกษาเกี่ยวกับ
การท าเกษตรยั่งยืนของเกษตรกรในเขตปฏิรูปท่ีดินจังหวัดยโสธร ผลการวิจัยพบว่า เกษตรกร
ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง  จากงานวิจัยของ ณัฐกฤตา ศรีสุยงค์ (2555, น. 56) ได้ศึกษาเกี่ยวกับ
การท าเกษตรผสมผสานของเกษตรกรในพื้นท่ีจังหวัดอุดรธานี พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศ
ชาย และประมาณกว่าหนึ่งในห้าเป็นเพศหญิง และจากงานวิจัยของ ธชษร บุญเพิ่ม (2556, น.
76) ได้ศึกษาเก่ียวกับแนวทางการส่งเสริมการท าเกษตรยั่งยืนในพื้นท่ีองค์การบริหารส่วนต าบล
บุโพธิ์ อ าเภอปลายมาศ จังหวัดบุรีรัมย์ พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่เป็นชาย  
  5.1.2  อายุ  จากงานวิจัยของ  จารุณี ค ากอง (2556, น.83) พบว่า 
เกษตรกรมีอายุเฉลี่ย 49.82 ปี จากงานวิจัยของ ณัฐกฤตา ศรีสุยงค์ (2555, น. 56) พบว่า 
เกษตรกรมีอายุเฉลี่ย        48.87 ปี จากงานวิจัยของ ธชษร บุญเพิ่ม (2556, น.76) พบว่า 
เกษตรกรมีอายุระหว่าง 46-50 ปี และจากงานวิจัยของ ขวัญตา มูลชี (2561, น.61) ได้ศึกษา
เก่ียวกับปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับการท าเกษตรทฤษฎีใหม่ของเกษตรกร อ าเภอเมืองร้อยเอ็ด จังหวัด
ร้อยเอ็ด พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 31-40 ปี 
  5.1.3  ระดับการศึกษา จากงานวิจัยของ  จารุณี ค ากอง (2556, น.83) 
พบว่า เกษตรกรมีการศึกษาจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จากงานวิจัยของ ณัฐกฤตา ศรีสุยงค์ 
(2555, น. 56) พบว่า เกษตรกรประมาณหนึ่งในสามจบการศึกษาในระดับมัธยมศึกษา และจาก
งานวิจัยของ        ขวัญตา มูลชี (2561, น.61) พบว่า เกษตรกรส าเร็จการศึกษาในระดับ
ประถมศึกษา 
  5.1.4 จ านวนสมาชิกในครัวเรือน จากงานวิจัยของ ณัฐกฤตา ศรีสุยงค์ 
(2555,           น. 56) พบว่า เกษตรกรมีจ านวนสมาชิก ในครอบครัวเฉลี่ย 4.51 คน และ
จากงานวิจัยของ ขวัญตา มูลชี (2561, น.61) พบว่า เกษตรกรมีสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 3.95 
คน 
  5.1.5 พื้นที่ท าการเกษตร จากงานวิจัยของ  จากงานวิจัยของ จารุณี ค ากอง 
(2556, น.83) พบว่า เกษตรกรมีพื้นท่ีประกอบอาชีพเกษตรกรรมน้อยกว่า 13 ไร่ จากงานวิจัย
ของ ณัฐกฤตา ศรีสุยงค์ (2555, น. 56) พบว่า เกษตรกรมีขนาดพื้นท่ีถือครองท าการเกษตรเฉลี่ย 
10.31 ไร่ จากงานวิจัยของ ธชษร บุญเพิ่ม (2556, น.76) พบว่า เกษตรกรมีพื้นท่ีท าการเกษตร 
10 -15 ไร่ และจากงานวิจัยของ ขวัญตา มูลชี (2561, น.61) พบว่า เกษตรกรมีพื้นท่ีท า
การเกษตรเฉลี่ย 11.46 ไร ่
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  5.1.6 การเป็นสมาชิกกลุ่ม/องค์กรการเกษตร จากงานวิจัยของ  ณัฐกฤตา 
ศรีสุยงค์ (2555, น. 56) พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกร และจากงานวิจัย
ของ ขวัญตา            มูลชี (2561, น.61) พบว่า เกษตรกรเป็นสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชน 
  5.1.7 ประสบการณ์ในการท าเกษตรกรรมยั่งยืน จากงานวิจัยของ ธชษร 
บุญเพิ่ม (2556, น.76) พบว่า เกษตรกรมีประสบการณ์ในการท าการเกษตร 31 ปี ขึ้นไป  
  5.1.8 อาชีพหลัก  จากงานวิจัยของ ขวัญตา มูลชี (2561, น.62) พบว่า 
เกษตรกรมีอาชีพหลัก คือ ท าการเกษตร 
  5.1.9 จ านวนแรงงานในครัวเรือน  จากงานวิจัยของ จารุณี ค ากอง (2556, 
น.83) พบว่า เกษตรกรมีแรงงานเฉลี่ย 3.16 คน และจากงานวิจัยของ ขวัญตา มูลชี (2561, น.
61) พบว่า เกษตรกรมีจ านวนแรงงานในครัวเรือนเฉลี่ย 2.53 คน 
  5.1.10 จ านวนแรงงานจ้างในภาคการเกษตร  จากงานวิจัยของ ณัฐกฤตา 
ศรีสุยงค์ (2555, น.56) พบว่า เกษตรกรมีแรงงานท าเกษตรผสมผสานเฉลี่ย 3.16 คน  
  5.1.11 รายได้ของครัวเรือน  จากงานวิจัยของ ณัฐกฤตา ศรีสุยงค์ (2555, 
น. 56) พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่มีรายได้จากการท านา รองลงมาเลี้ยงปลา ปลูกผัก เลี้ยงสัตว์ 
และน้อยท่ีสุดจากการรับจ้าง จากงานวิจัยของ ธชษร บุญเพิ่ม (2556, น.76) พบว่า เกษตรกรมี
รายได้ระหว่าง 55,000-100,000 บาท และจากงานวิจัยของ ขวัญตา มูลชี (2561, น.62) พบว่า 
เกษตรกรมีรายได้เฉลี่ย 82,798.73 บาทต่อปี 
  5.1.12 ภาระหนี้สิน จากงานวิจัยของ ณัฐกฤตา ศรีสุยงค์ (2555, น. 56) 
พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ร้อยละ 90.2 มีหนี้สิน และจากงานวิจัยของ ขวัญตา มูลชี (2561, น.
62) พบว่า เกษตรกรมีหนี้สินเฉลี่ย 36,500 บาท/ปี 
  5.1.13 แหล่งเงินทุนทางการเกษตร จากงานวิจัยของ ณัฐกฤตา ศรีสุยงค์ 
(2555,                น.56) พบว่า เกษตรกรมากกว่าคร่ึงเป็นลูกค้า ธ.ก.ส. และกลุ่ม
เกษตรกร 
 5.2 งำนวิจัยที่เกี่ยวกับสภำพกำรท ำเกษตรกรรมยั่งยืน 
  ขวัญตา มูลชี (2561, น.62-63) พบว่า เกษตรกรร้อยละ 98.9 สามารถท าการ
เลี้ยงปลา และสัตว์น้ าอื่น ๆ ในสระเพื่อบริโภคและสร้างรายได้ร้อยละ 96.3 มีการจัดสรรพื้นท่ี 
ประมาณ               ร้อยละ 30 เพื่อปลูกข้าวร้อยละ94.7 สามารถแบ่งพื้นที่ เพื่อเป็นแหล่ง
น้ าท่ีใช้ในพื้นท่ีท าการเกษตร 
  ณัฐกฤตา  ศรีสุยงค์ (2555, น.56) พบว่า เกษตรกรเกือบคร่ึงมีประสบการณ์
ในการท าเกษตรผสมผสาน เฉลี่ย 5.91 ปี เกษตรกรส่วนใหญ่มีสภาพพื้นท่ีท าเกษตรผสมผสาน
เป็นท่ีราบลุ่ม ลักษณะดินเป็นดินร่วนปนทราย สภาพพื้นท่ีเดิมก่อนท าเกษตรผสมผสานเป็นท่ีนา 
รองลงมามีสภาพพ้ืนท่ีเดิมปลูกผัก เกษตรกรทุกรายท่ีมีพื้นท่ีใช้ท าการเกษตรมีการปรับปรุงบ ารุง
ดินด้วยการใช้ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยเคมี และปุ๋ยพืชสด ส าหรับรูปแบบการท าเกษตรผสมผสาน
เกษตรกรเกือบครึ่งด าเนินการปลูกข้าว ปลูกผัก เลี้ยงสัตว์ ซึ่งเกษตรกรส่วนใหญ่จะก าจัดศัตรูพืช
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โดยไม่ใช้สารเคมี และวิธีท่ีนิยมใช้มากท่ีสุด ได้แก่ การใช้น้ าหมัก กับดักแสงไฟ ตาข่ายไนลอน
คลุมแปลงผัก ส าหรับอุปกรณ์ที่ใช้ในการท าการเกษตรส่วนมากใช้รถไถนาขนาดเล็ก (คูโบต้า, ยัน
มาร์) เคร่ืองตัดหญ้า รองลงมาใช้เคร่ืองสูบน้ า และถังพ่นสารเคมี แหล่งน้ าท่ีใช้ส าหรับการท า
เกษตรผสมผสานของเกษตรประมาณหนึ่งในสามใช้น้ าจากน้ าฝนรองลงมาใช้น้ าจากคลอง
ชลประทาน และสระน้ าใน                  ไร่นา ซึ่งปริมาณน้ ามีเพียงพอส าหรับท าการเกษตร
ผสมผสานตลอดท้ังปี 
 5.3  งำนวิจัยที่เกี่ยวกับควำมรู้เกี่ยวกับกำรท ำเกษตรกรรมยั่งยืน    
  ขวัญตา มูลชี (2561, น.63) พบว่า เกษตรกรร้อยละ 61.7 มีความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับเกษตรทฤษฎีใหม่อยู่ในระดับมากท่ีสุด ร้อยละ 21.3 มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับเกษตร
ทฤษฎีใหม่อยูใ่นระดับมาก และร้อยละ 17.0 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเกษตรทฤษฎีใหม่อยู่ใน
ระดับปานกลาง  
 
 
 5.4 งำนวิจัยที่เกี่ยวกับกำรได้รับกำรส่งเสริมและควำมต้องกำรกำรส่งเสริม
กำรท ำเกษตรกรรมยั่งยืน   
  สุรัชณี  พวงศิริ (2552, น. 67) ได้ศึกษาเกี่ยวกับความต้องการของเกษตรกรผู้
ปลูกผัก ต าบลด่านมะขามเตี้ย อ าเภอด่านมะขามเตี้ย จังหวัดกาญจนบุรี เก่ียวกับการท าเกษตร
อินทรีย์ ผลการวิจัยพบว่า เกษตรกรมีความต้องการด้านความรู้เก่ียวกับการท าเกษตรอินทรีย์ใน
ระดับมาก และเกษตรกรมีความต้องการด้านการสนับสนุนจากเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรใน
ระดับมาก  
  ขวัญตา มูลชี (2561, น.63-64) พบว่า เกษตรกรทุกคน ได้รับความรู้จากการ
ฝึกอบรม ในระดับมาก รองลงมาร้อยละ 83.06 ได้รับความรู้จากเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตร 
และร้อยละ 16.04ได้รับความรู้จากเพื่อนบ้าน 
 5.5 งำนวิจัยที่เกี่ยวกับปัญหำและข้อเสนอแนะแนวทำงกำรส่งเสริมกำรท ำ
เกษตรกรรมยั่งยืน 
  ณัฐกฤตา  ศรีสุยงค์ (2555, น.58) พบว่า ปัญหา โดยภาพรวมเกษตรกรผู้ท า
เกษตรผสมผสานมีปัญหาอยู่ ในระดับน้อย เมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า เกษตรกรมี
ความเห็นในระดับน้อยใน 9 ประเด็น โดยเรียงล าดับของปัญหาตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย 
ดังนี้ ราคาผลผลิตไม่แน่นอน ขาดอุปกรณ์เก็บเก่ียวขาดความรู้ทางการเกษตรใหม่ ๆ เกิดฝนแล้ง 
ขาดอุปกรณ์ในการดูแล มีแหล่งรับซื้อน้อย ตลาดอยู่ไกลต้องเสียค่าขนส่ง ขาดอุปกรณ์ให้น้ า 
ขาดการรวมกลุ่มจ าหน่ายผลผลิต และมีความคิดเห็นในระดับเห็นด้วยน้อยใน 9 ประเด็น โดย
เรียงล าดับตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ดังนี้ ขาดอุปกรณ์เตรียมดิน ขาดแหล่งเงินกู้ยืมเพื่อ
ท าการเกษตรผสมผสานมีน้ าใช้           เพื่อการเกษตรไม่เพียงพอ เกิดน้ าท่วม กู้ยืมแล้วมี
ดอกเบี้ยสูง พื้นท่ีไม่เหมาะสมกับพืชท่ีปลูก             การคมนาคมไม่สะดวก คุณภาพน้ าไม่
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เหมาะสม เช่น น้ าเค็ม น้ าเปร้ียว และการถูกขโมยผลผลิต  ข้อเสนอแนะ เกษตรกรผู้ท าเกษตร
ผสมผสานเกือบหนึ่งในสาม ให้ข้อเสนอแนะว่า อยากให้รัฐบาลจัดหาน้ าในฤดูแล้ง รองลงมาให้
ข้อเสนอแนะว่า อยากให้รัฐบาลประกันราคาผลผลิต อยากให้รัฐบาลสนับสนุนเงินทุนด าเนินการ
ในช่วง 1-3 ปี แรก อยากให้เจ้าหน้าท่ีส่งเสริมสนับสนุนให้ท าเกษตรผสมผสานเพิ่มมากขึ้น และ
ให้เจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการแปรรูปเพื่อเพิ่มมูลค่าผลผลิตตามล าดับ 
  จารุณี ค ากอง (2556, น.83) พบว่า เกษตรกรมีปัญหาระดับปานกลางเก่ียวกับ
การขาดแคลนเงินทุนหรือเงินทุน มีภาวะหนี้สิน และต้นทุนการผลิตท่ีสูงขึ้น เช่น น้ ามัน ปุ๋ย 
เมล็ดพันธุ์ เกษตรกรเสนอแนะให้ภาครัฐสนับสนุนเงินทุนเป็นรายบุคคลส าหรับผู้ท าเกษตรยั่งยืน 
และให้ภาครัฐจัดตั้งเงินกองทุนด้านการเกษตรในหมู่บ้าน ชุมชนในการส่งเสริมการท าเกษตร
ยัง่ยืน 
  จากการศึกษาผลงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องสรุปได้ว่า มีตัวแปรท่ีเก่ียวข้องกับแนวทางการ
ส่งเสริมเกษตรยั่งยืนของเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสว่างวีระวงศ์ จังหวัดอุบลราชธานี ซึ่ง
ผู้วิจัยได้น าไปก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัย ได้แก่  
  1.  สภำพทำงสังคมและสภำพทำงเศรษฐกิจพ้ืนฐำน 
   1.1 สภำพทำงสังคมพื้นฐำน ประกอบด้วย  เพศ  อายุ  ระดับการศึกษา  
จ านวนสมาชิกในครัวเรือน  การด ารงต าแหน่งทางสังคม การเป็นสมาชิกกลุ่ม/องค์กร
การเกษตร และประสบการณ์ในการท าเกษตรกรรมยั่งยืน 
   1.2 สภำพทำงเศรษฐกิจพื้นฐำน ประกอบด้วย  อาชีพหลัก  จ านวน
แรงงาน           ในครัวเรือน  จ านวนแรงงานจ้างในภาคการเกษตร  พื้นท่ีท าการเกษตร  
รายได้ของครัวเรือน  รายจ่ายของครัวเรือน  ภาระหนี้สิน และแหล่งเงินทุนทางการเกษตร 
  2. สภำพกำรท ำเกษตรกรรมยั่งยืน ประกอบด้วย รูปแบบในการท า
เกษตรกรรมยั่งยืน สภาพพ้ืนท่ี สภาพดิน การเตรียมดิน  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเตรียมดิน การ
ปรับปรุงบ ารุงดิน แหล่งน้ า การก าจัดวัชพืช การป้องกันโรค และการป้องกันศัตรูพืช 
  3.  ควำมรู้เกี่ยวกับกำรท ำเกษตรกรรมยั่งยืน ประกอบด้วย ด้านเกษตร
ทฤษฎีใหม่ ด้านเกษตรธรรมชาติ   ด้านเกษตรผสมผสาน  ด้านเกษตรอินทรีย์  และด้านวน
เกษตร   
  4. กำรได้รับกำรส่งเสริมและควำมต้องกำรกำรส่งเสริมกำรท ำ
เกษตรกรรมยั่งยืน ประกอบด้วย ด้านเนื้อหาความรู้ ด้านวิธีการส่งเสริม และด้านการสนับสนุน 
  5. ปัญหำและข้อเสนอแนะแนวทำงกำรส่งเสริมกำรท ำเกษตรกรรมยั่งยืน 
ประกอบด้วย ปัญหา ได้แก่ ด้านเนื้อหา  ด้านวิธีการส่งเสริม และด้านการสนับสนุน และ  
ข้อเสนอแนะ ได้แก่ ด้านเนื้อหา  ด้านวิธีการส่งเสริม และด้านการสนับสนุน 
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บทที ่3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
 
การวิจยัเร่ือง แนวทางการส่งเสริมเกษตรย ัง่ยืนของกลุ่มเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอ

สว่างวีระวงศ์ จงัหวดัอุบลราชธานี เป็นการวิจยัเชิงส ารวจ (Survey Research) เป็นการศึกษาแนวทาง      
การส่งเสริมเกษตรย ัง่ยืนของกลุ่มเกษตรกร ซ่ึงผูว้จิยัไดก้  าหนดวธีิด าเนินการวจิยั ตามขั้นตอน ดงัน้ี 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3.  การสร้างและทดสอบเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
4.  การเก็บรวมรวมขอ้มูล 
5.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 

1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 

ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดก้  าหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั ดงัน้ี 
1.1 ประชำกร 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย  คือ สมาชิกกลุ่มเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอ            

สวา่งวรีะวงศ ์ จงัหวดัอุบลราชธานี ปี 2564 จ านวน 115 ราย 
1.2 กลุ่มตัวอย่ำง  
 1.2.1 การก าหนดจ านวนตัวอย่าง 
  กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี ใช้การค านวณหาขนาดของกลุ่มตวัอย่าง 

(Sample Size) จากประชากรสมาชิกกลุ่มเกษตรกรทั้ งหมด จ านวน 115 ราย โดยใช้สูตรการ
ค านวณหาขนาดของกลุ่มตวัอย่างของ Taro Yamane  ท่ีระดบัค่าความคลาดเคล่ือน .05 (Yamane, 
1973: 1088, อา้งถึงในจินดา ขลิบทอง, 2557, น. 19) 
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   n    =                2N(e)1
N


  

 
  โดย   n  =   ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
                N  =  ขนาดของประชากร 
                   e  =  ความคลาดเคล่ือนไม่เกินร้อยละ 5 

 ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง   =   2N(e)1
N


 

 

    =  2
115 

1+115(0.05)
  

 

    = 
115 

1+115(0.0025)  

 

    = 
115 

1+ 0.2875  

 

    = 
115 

1.2875  
 

    = 89.32 
 
    =   89 ราย 
 
   ดงันั้นกลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีมีจ  านวน 89 ราย โดยใช้วิธีการ
สุ่มอยา่งง่าย  คิดเป็นร้อยละ 77.39 ของประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัทั้งหมด  
  1.2.2 การสุ่มตัวอย่าง 
   สุ่มตวัอย่างตามจ านวนท่ีก าหนด โดยวิธีการสุ่มตวัอย่างแบบง่าย (Simple 
Random Sampling) ตามสัดส่วนของประชากรแต่ละหมู่บา้นใหไ้ดจ้  านวนตวัอยา่งตามท่ีก าหนด  
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2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย   
 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลในคร้ังน้ี คือ  แบบสัมภาษณ์ เร่ือง แนวทางการ

ส่งเสริมเกษตรย ัง่ยืนของกลุ่มเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสว่างวีระวงศ์ จงัหวดัอุบลราชธานี ท่ีมี
ลักษณะค าถามทั้ งแบบปลายปิด (Closed-ended Question) และแบบปลายเปิด (Open-ended 
Question) โดยแบ่งออกเป็น 5 ตอน มีรายละเอียดดงัน้ี 
   ตอนที่  1   สภำพทำงสังคมและสภำพทำงเศรษฐกิจพื้นฐำนของเกษตรกร 
ประกอบดว้ย  
   1) สภาพทางสังคม ได้แก่ เพศ  อายุ  ระดับการศึกษา  จ านวนสมาชิกใน
ครัวเรือน  การด ารงต าแหน่งทางสังคม การเป็นสมาชิกกลุ่ม/องคก์รการเกษตร และประสบการณ์ใน
การท าเกษตรกรรมย ัง่ยนื 
   2) สภาพทางเศรษฐกิจ ไดแ้ก่ อาชีพหลกั  จ  านวนแรงงานในครัวเรือน  จ านวน
แรงงานจา้งในภาคการเกษตร  พื้นท่ีท าการเกษตร รายไดข้องครัวเรือน  รายจ่ายของครัวเรือน  ภาระ
หน้ีสิน และแหล่งเงินทุนทางการเกษตร 
   ตอนที่ 2  สภำพกำรท ำเกษตรกรรมยั่งยนืของเกษตรกร ประกอบดว้ย รูปแบบใน
การท าเกษตรกรรมย ัง่ยืน สภาพพื้นท่ี สภาพดิน การเตรียมดิน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเตรียมดิน          
การปรับปรุงบ ารุงดิน แหล่งน ้ า การก าจดัวชัพืช การป้องกนัโรค และการป้องกนัศตัรูพืช โดยมี
ลกัษณะค าถามแบบปลายปิดใหเ้ลือกตอบ 
  ตอนที่ 3 ควำมรู้เกี่ยวกับกำรท ำเกษตรกรรมยั่งยืนของเกษตรกร เป็นความรู้
พื้นฐานเก่ียวกับการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืน ได้แก่ ด้านเกษตรทฤษฎีใหม่ ด้านเกษตรธรรมชาติ             
ดา้นเกษตรผสมผสาน  ดา้นเกษตรอินทรีย ์ และดา้นวนเกษตร ท่ีมีลกัษณะเป็นค าถามแบบปลายปิด 
โดยใหเ้ลือกตอบถูกหรือผดิ เป็นการวดัความรู้ มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
     0 คะแนน  เท่ากบั  ตอบค าถามผดิ 
     1 คะแนน  เท่ากบั  ตอบค าถามถูก 
   ตอนที่ 4 กำรได้รับกำรส่งเสริมและควำมต้องกำรกำรส่งเสริมกำรท ำเกษตรกรรม
ยัง่ยนืของเกษตรกร ประกอบดว้ยค าถามเก่ียวกบั 
   1) การได้รับการส่งเสริม ประกอบดว้ย ดา้นเน้ือหาความรู้ ดา้นวิธีการส่งเสริม 
และด้านการสนับสนุน มีลักษณะเป็นค าถามแบบปลายปิดโดยให้เลือกตอบไม่ได้รับหรือได้รับ          
มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
     0 คะแนน  เท่ากบั  ไม่ไดรั้บ 
     1 คะแนน  เท่ากบั  ไดรั้บ 
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   2) ความต้องการการส่งเสริม ประกอบด้วย ด้านเน้ือหาความรู้ ด้านวิธีการ
ส่งเสริม และด้านการสนับสนุน มีลกัษณะเป็นค าถามแบบปลายปิด โดยให้เลือกตอบตามมาตรา                
ลิเคิร์ต (Likert type scale)  ซ่ึงมีเกณฑก์ าหนด 5 ระดบั ดงัน้ี 
     1 คะแนน  เท่ากบั  ตอ้งการการส่งเสริมนอ้ยท่ีสุด 
     2 คะแนน  เท่ากบั  ตอ้งการการส่งเสริมนอ้ย 
     3 คะแนน  เท่ากบั  ตอ้งการการส่งเสริมปานกลาง 
     4 คะแนน  เท่ากบั  ตอ้งการการส่งเสริมมาก 
     5 คะแนน  เท่ากบั  ตอ้งการการส่งเสริมมากท่ีสุด 

ตอนที่ 5  ปัญหำและข้อเสนอแนะแนวทำงกำรส่งเสริมกำรท ำเกษตรกรรมยั่งยืน
ของเกษตรกร ประกอบดว้ย ดา้นเน้ือหา ดา้นวิธีการส่งเสริม และดา้นการสนบัสนุน โดยค าถามให้
ตอบ 2 ส่วน คือ  

 1) ปัญหาเก่ียวกับการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมยั่งยืนของเกษตรกร                
มีลกัษณะค าถามปลายปิด โดยใหเ้ลือกตอบไม่มีปัญหาหรือมีปัญหา มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 

    0 คะแนน  เท่ากบั  ไม่มีปัญหา 
    1 คะแนน  เท่ากบั  มีปัญหา 

  เม่ือตอบมีปัญหา ก าหนดให้ผูต้อบเลือกตอบระดบัของปัญหาตามมาตรา
ลิเคอร์ต (Likert type scale) 5 ระดบั ดงัน้ี 
     1 คะแนน  เท่ากบั  ปัญหานอ้ยท่ีสุด 
     2 คะแนน  เท่ากบั  ปัญหานอ้ย 
     3 คะแนน  เท่ากบั  ปัญหาปานกลาง 
     4 คะแนน  เท่ากบั  ปัญหามาก 
     5 คะแนน  เท่ากบั  ปัญหามากท่ีสุด 

 2) ข้อเสนอแนะแนวทางการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมยั่งยืนของเกษตรกร 
เป็นลกัษณะค าถามปลายเปิดและปลายปิด โดยค าถามแบบปลายปิดให้เลือกตอบตามมาตราลิเคิร์ต 
(Likert type scale)  ซ่ึงมีเกณฑก์ าหนด 5 ระดบั ดงัน้ี 
     1 คะแนน  เท่ากบั  มีความเห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด 
     2 คะแนน  เท่ากบั  มีความเห็นดว้ยนอ้ย 
     3 คะแนน  เท่ากบั  มีความเห็นดว้ยปานกลาง 
     4 คะแนน  เท่ากบั  มีความเห็นดว้ยมาก 
     5 คะแนน  เท่ากบั  มีความเห็นดว้ยมากท่ีสุด 
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 ค าถามแบบปลายเปิดให้ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมเก่ียวกบัการส่งเสริมการท า
เกษตรกรรมย ัง่ยนื  

 

3. กำรสร้ำงและทดสอบเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
  
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการสร้างเคร่ืองมือในการวิจยั โดยมีขั้นตอนการด าเนินงานดงัน้ี 
 3.1 กำรสร้ำงเคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย 

 3.1.1  ทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีท าการวิจยั เพื่อศึกษาแนวคิด ทฤษฎี  
และผลงานวิจยัต่าง ๆ เพื่อใช้ส าหรับก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจยั ได้แก่ บริบทพื้นฐานของ
ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสวา่งวีระวงศ ์จงัหวดัอุบลราชธานี   แนวคิดเก่ียวกบัการส่งเสริมการเกษตร 
แนวคิดเก่ียวกบัเกษตรกรรมย ัง่ยืน และผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบ
สัมภาษณ์ 
 3.1.2  ก าหนดกรอบเน้ือหาและขอ้ค าถามให้สอดคลอ้งกบัแนวคิดและวตัถุประสงค์
การวจิยั 
 3.1.3  ด าเนินการสร้างแบบสัมภาษณ์ฉบบัร่าง   

3.2 กำรทดสอบเคร่ืองมือ 
3.2.1  น าเคร่ืองมือท่ีจดัท าเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ เป็นผูเ้ช่ียวชาญซ่ึง

มีความรู้ และประสบการณ์ทางดา้นท่ีท าการวิจยั เพื่อพิจารณาตรวจสอบให้ความคิดเห็นดา้นความ
ตรงในเน้ือหา (Content Validity) ไดแ้ก่ ความครอบคลุมด้านเน้ือหาและความถูกตอ้งตามส านวน
ภาษา จากนั้นน าเคร่ืองมือดงักล่าวมาปรับปรุงแกไ้ขตามท่ีอาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ใหค้วามเห็น 
และขอ้แนะน าไว ้

3.2.2 น าเคร่ืองมือท่ีผ่านการตรวจสอบ ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของ
ผูเ้ช่ียวชาญแล้วน าไปทดสอบ (try-out)  กบักลุ่มประชากรท่ีไม่ใช่เป็นกลุ่มตวัอย่างในการศึกษา 
จ านวน 30 ราย จากนั้นจึงน าผลท่ีได้มาทดสอบหาค่าความเท่ียง (Reliability Consistency) ตาม
วธีิการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค ( Cronbrach’s Alpha Coefficient) โดยใชโ้ปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป ปรากฏว่าไดค้่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของครอนบาค Cronbach (บุญชม  
ศรีสะอาด, 2556, น. 96) ตอนท่ี 4 การได้รับการส่งเสริมและความต้องการการส่งเสริมการท า
เกษตรกรรมย ัง่ยืนของเกษตรกร ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.823 และตอนท่ี 5 ปัญหาและ
ขอ้เสนอแนะเก่ียวกับการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนของเกษตรกร ค่าสัมประสิทธ์ิความ
เช่ือมัน่เท่ากบั 0.831 ซ่ึงพบวา่ไดค้่าความเช่ือมัน่มากกวา่ 0.8 ดงันั้น  แบบสัมภาษณ์ในการวิจยัคร้ังน้ี 
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จึงผ่านเกณฑ์การยอมรับได้ (Jump, 1978, p.2832) ได้เสนอเกณฑ์การยอมรับส าหรับงานวิจยัเชิง
ส ารวจไวว้่า   ค่า Cronbach มากกว่าและเท่ากับ 0.8 ซ่ึงค่าท่ีได้มีความน่าเช่ือถือได้ จึงสามารถ
น าไปใชเ้ก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งต่อไป 

 

4. กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

 ผูว้ิจยัท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลการวิจยัน้ีดว้ยตนเอง โดยการสัมภาษณ์เกษตรกรท่ี
เป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสว่างวีระวงศ์  จงัหวดัอุบลราชธานี ปี 2564 
จ านวน  89 ราย ระยะเวลาระหวา่งเดือนสิงหาคม-กนัยายน 2564  มีขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
ดงัน้ี 
 4.1 ขั้นเตรียมกำรสัมภำษณ์  ผูว้ิจยัมีการเตรียมการก่อนออกภาคสนามเพื่อเก็บขอ้มูล
จากประชากรท่ีใชใ้นการวจิยั ในเร่ืองต่อไปน้ี 
  4.1.1 การก าหนดวัน เวลา และสถานที่เก็บข้อมูล ผูว้ิจยันดัหมายล่วงหน้ากบัผูใ้ห้
สัมภาษณ์ โดยการก าหนดวนั เวลาสถานท่ีเก็บขอ้มูล  
  4.1.2 ประสานงานผู้ที่เกี่ยวข้อง ผูว้ิจยัด าเนินการประสานงานขอความร่วมมือจาก
ผูน้ าชุมชนในแต่ละหมู่บ้าน เพื่อนัดหมาย วนั เวลา สถานท่ี เพื่อช้ีแจงรายละเอียดและขั้นตอน           
การตอบแบบสอบถาม 
  4.1.3 การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ต้องใช้ในการสัมภาษณ์  เช่น แบบสัมภาษณ์ 
ปากกา กลอ้งถ่ายรูป กระดาษช่วยจดบนัทึก และยานพาหนะในการเดินทางเขา้พื้นท่ี 
 4.2 ขั้นกำรสัมภำษณ์  ด าเนินการสัมภาษณ์และเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง โดยมี
ขั้นตอน ดงัน้ี 
  4.2.1 แนะน าตัวผู้สัมภาษณ์ ใหผู้ถู้กสัมภาษณ์รู้จกัก่อนท่ีจะท าการสัมภาษณ์ 
  4.2.2 ช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการวิจัย  เป็นอย่างไร เก่ียวข้องกับผู ้ตอบแบบ
สัมภาษณ์อยา่งไร และช้ีแจงความส าคญัของงานวิจยัแก่ผูต้อบแบบสัมภาษณ์ เพื่อให้ไดข้อ้มูลท่ีเป็น
จริง สมบูรณ์และครบถว้นกบัเกษตรกรท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
  4.2.3 เร่ิมด าเนินการสัมภาษณ์ สัมภาษณ์เป็นรายบุคคล โดยถามค าถามท่ีเตรียมไว้
โดยท าในลักษณะของการพูดคุย ซักถาม ในระยะเวลาท่ีกระชับ รวดเร็ว  พร้อมบันทึกผลการ
สัมภาษณ์ในขณะท่ีเกษตรกรใหส้ัมภาษณ์ 
 4.3 ข้ันส้ินสุดของกำรสัมภำษณ์ ท าการทบทวนความถูกตอ้งและความสมบูรณ์ของ
ขอ้มูล และกล่าวขอบคุณแก่เกษตรกรท่ีใหส้ัมภาษณ์ 
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5. กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 การวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์มาตรวจสอบความถูกตอ้ง  
แล้วน ามาจดัหมวดหมู่และลงรหัส เพื่อประมวลผลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปทาง
สังคมศาสตร์ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์โดยสถิติเชิงพรรณนา ได้แก่  ค่าความถ่ี 
(Frequencies) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าต ่าสุด (Minimum) ค่าสูงสุด (Maximum) ค่าเฉล่ีย (Mean) 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และการจดัอนัดบั (Ranking)  โดยมีรายละเอียดการ
วเิคราะห์ขอ้มูล แต่ละตอน ดงัน้ี 
  ตอนที่ 1 สภำพทำงสังคมและสภำพทำงเศรษฐกิจพืน้ฐำน วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้
สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าต ่ าสุด ค่าสูงสุด ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน  
  ตอนที่ 2  สภำพกำรท ำเกษตรกรรมยั่งยืนของเกษตรกร วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้
สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าต ่ าสุด ค่าสูงสุด ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน     

 ตอนที่ 3 ควำมรู้เกี่ยวกับกำรท ำเกษตรกรรมยั่งยืนของเกษตรกร วิเคราะห์ขอ้มูล
โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่  ค่าความถ่ีและค่าร้อยละ  เกณฑ์การแปลผล  โดยแบ่งช่วงคะแนน
ระดบัความรู้ดงัน้ี 
    ช่วงคะแนน 1-4 คะแนน       หมายถึง  มีความรู้นอ้ยท่ีสุด      
    ช่วงคะแนน  5-8 คะแนน      หมายถึง  มีความรู้นอ้ย   
    ช่วงคะแนน  9-12 คะแนน    หมายถึง   มีความรู้ปานกลาง   
    ช่วงคะแนน 13-15 คะแนน   หมายถึง   มีความรู้มาก     
    ช่วงคะแนน 16-20 คะแนน   หมายถึง   มีความรู้มากท่ีสุด   
  ตอนที่ 4 กำรได้รับกำรส่งเสริมและควำมต้องกำรกำรส่งเสริมกำรท ำเกษตรกรรม
ยัง่ยนืของเกษตรกร 
   1) การได้รับการส่งเสริม ประกอบดว้ย ดา้นเน้ือหาความรู้ ดา้นวิธีการส่งเสริม 
และดา้นการสนบัสนุน วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี และค่าร้อยละ  
   2) ความต้องการการส่งเสริม ประกอบด้วย ด้านเน้ือหาความรู้ ด้านวิธีการ
ส่งเสริม และดา้นการสนบัสนุน  วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยใช้เกณฑ์การแปลผลระดบัความตอ้งการ  โดยก าหนดค่าคะแนน
น ้าหนกัเฉล่ีย ดงัน้ี 
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   คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  1.00 – 1.80  หมายถึง  ความตอ้งการนอ้ยท่ีสุด  
   คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  1.81 – 2.60  หมายถึง  ความตอ้งการนอ้ย  
   คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  2.61 – 3.40  หมายถึง  ความตอ้งการปานกลาง  
   คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  3.41 – 4.20  หมายถึง  ความตอ้งการมาก  
   คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  4.21 – 5.00  หมายถึง  ความตอ้งการมากท่ีสุด 
   ตอนที่ 5  ปัญหำและข้อเสนอแนะแนวทำงกำรส่งเสริมกำรท ำเกษตรกรรมยั่งยืน
ของเกษตรกร ประกอบดว้ย ดา้นเน้ือหา ดา้นวิธีการส่งเสริม และดา้นการสนบัสนุน โดยใชส้ถิติเชิง
พรรณนา ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ส าหรับการให้คะแนนและแปล
ความหมาย มีการให้คะแนนและแปลความหมายผลคะแนนโดยน าค่าเฉล่ียของคะแนนในแต่ละขอ้มา
จดักลุ่มเป็นระดบัโดยใช้เกณฑ์การแปลความหมายระดบัปัญหาและขอ้เสนอแนะการจดัการกลุ่ม
ผลิตปุ๋ยอินทรียข์องเกษตรกร ดงัน้ี 
   คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  1.00 – 1.80  หมายถึง  ปัญหาและขอ้เสนอแนะนอ้ยท่ีสุด  
   คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  1.81 – 2.60  หมายถึง  ปัญหาและขอ้เสนอแนะนอ้ย  
   คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  2.61 – 3.40  หมายถึง  ปัญหาและขอ้เสนอแนะปานกลาง  
   คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  3.41 – 4.20  หมายถึง  ปัญหาและขอ้เสนอแนะมาก  
   คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  4.21 – 5.00  หมายถึง  ปัญหาและขอ้เสนอแนะมากท่ีสุด 
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บทที ่4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
การวิเคราะห์ขอ้มูลการวิจยั เร่ือง   แนวทางการส่งเสริมเกษตรกรรมย ัง่ยืนของเกษตรกร 

ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสวา่งวีระวงศ์ จงัหวดัอุบลราชธานี  ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยเคร่ืองมือใน
การวิจยั คือ แบบสัมภาษณ์การวิจยั วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป และ
น าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล โดยใชว้ธีิการบรรยายประกอบตาราง ตามล าดบัดงัน้ี 

ตอนท่ี 1 สภาพทางสังคมและสภาพทางเศรษฐกิจพื้นฐานของเกษตรกร 
ตอนท่ี 2 สภาพการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืของเกษตรกร 
ตอนท่ี 3 ความรู้เก่ียวกบัการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืของเกษตรกร 
ตอนท่ี 4 การไดรั้บการส่งเสริมและความตอ้งการการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืน

ของเกษตรกร 
ตอนท่ี 5 ปัญหาและขอ้เสนอแนะแนวทางการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนของ

เกษตรกร 
 

ตอนที ่1  สภาพทางสังคมและสภาพทางเศรษฐกจิพืน้ฐานของเกษตรกร 
 

ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพทางสังคมและสภาพทางเศรษฐกิจพื้นฐานของ
เกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสวา่งวีระวงศ์ จงัหวดัอุบลราชธานี โดยมีลกัษณะค าถามแบบปลาย
ปิดและปลายเปิด เพื่อใหเ้ลือกตอบหรือเติมขอ้ความในช่องวา่ง ดงัน้ี 
 1.1 สภาพทางสังคม ได้แก่ เพศ  อายุ  ระดับการศึกษา  จ านวนสมาชิกในครัวเรือน  
การด ารงต าแหน่งทางสังคม การเป็นสมาชิกกลุ่ม/องค์กรการเกษตร และประสบการณ์ในการท า
เกษตรกรรมย ัง่ยนื ผลปรากฏดงัตารางท่ี 4.1 
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ตารางท่ี 4.1  สภาพทางสังคมของเกษตรกร 
 n = 89 

สภาพทางสังคม จ านวน (ราย) ร้อยละ 

เพศ   
หญิง 48 53.9 
ชาย 41 46.1 

อายุ (ปี)   
นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 40 8 9.0 
41-50 27 30.3 
51-60 42 47.2 
มากกวา่หรือเท่ากบั 60 12 13.5 

ค่าต ่าสุด  =  19  ค่าสูงสุด  =  77  ค่าเฉล่ีย =  52.19  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   = 10.058 
ระดับการศึกษา   

ประถมศึกษา   42 47.2 
มธัยมศึกษาตอนตน้ (ม.3) 34 38.2 
มธัยมศึกษาตอนปลาย (ม.6)/ปวช. 10 11.2 
ปริญญาตรี   3 3.4 

จ านวนสมาชิกในครัวเรือน (คน)   
1-3 24 27.0 
4-6  56 62.9 
มากกวา่ 6 9 10.1 

ค่าต ่าสุด  =  1  ค่าสูงสุด  =  8   ค่าเฉล่ีย =  4.45  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   = 1.523 
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ตารางท่ี 4.1  (ต่อ) 
n = 89 

สภาพทางสังคม จ านวน (ราย) ร้อยละ 

การด ารงต าแหน่งทางสังคม    
1.  ไม่เป็น                         67                      75.3 
2.  เป็น (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)                          22                      24.7 

2.1  คณะกรรมการหมู่บา้น    
2.2  อสม. 
2.3  สมาชิกองคก์ารปกครองส่วน

ทอ้งถ่ิน อบต./เทศบาล 
2.4  ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น/สารวตัรก านนั 

11 
9 
3 

 
1 

12.4 
10.1 
2.4 

 
1.1 

การเป็นสมาชิกกลุ่ม/องค์กรการเกษตร 
1.  ไม่เป็น                        10                            11.1 
2.  เป็น (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)                        79 88.8 

กลุ่มเกษตรกร    68                            76.4 
วสิาหกิจชุมชน              65                            73.0                  
กลุ่ม ธ.ก.ส. 64  71.9 
กลุ่มส่งเสริมอาชีพการเกษตร   34 38.2 
กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร      7                          7.9                  
กลุ่มสหกรณ์การเกษตร 4 4.5 

ประสบการณ์ในการท าเกษตรกรรมยัง่ยนื (ปี)   
นอ้ยกวา่ 5  
5-10 
11-15 
มากกวา่ 15 

10 
58 
11 
10 

11.2 
65.2 
12.4 
11.2 

ค่าต ่าสุด  =  1  ค่าสูงสุด  =  26   ค่าเฉล่ีย =  8.91  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   = 5.424 
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 จากตารางท่ี 4.1 สภาพทางสังคมของเกษตรกรต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสวา่งวีระวงศ ์จงัหวดั
อุบลราชธานี   ไดแ้ก่ เพศ  อายุ  ระดบัการศึกษา  จ านวนสมาชิกในครัวเรือน  การด ารงต าแหน่งทาง
สังคม การเป็นสมาชิกกลุ่ม/องค์กรการเกษตร และประสบการณ์ในการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืน           
ผลปรากฏดงัน้ี 
  เพศ พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 53.9  เป็นเพศหญิง และร้อยละ 46.1  เป็น
เพศชาย  

  อายุ พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 47.2 มีอายุ 51-60 ปี รองลงมา คือ ร้อยละ 30.3            
มีอายุ 41-50 ปี ร้อยละ 13.5 มีอายุมากกว่าหรือเท่ากบั 60 ปี ร้อยละ 9.0 มีอายุน้อยกว่าหรือเท่ากบั  
40 ปี  ตามล าดับ เกษตรกรมีอายุต ่ าสุด 19 ปี มีอายุสูงสุด 77 ปี มีอายุเฉล่ีย 52.19 ปี และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 10.058 

  ระดับการศึกษา พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 47.2 จบการศึกษาประถมศึกษา 
รองลงมา คือ ร้อยละ 38.2 จบมธัยมศึกษาตอนตน้ (ม.3) ร้อยละ 11.2 จบมธัยมศึกษาตอนปลาย             
(ม.6)/ปวช. และร้อยละ 3.4 จบปริญญาตรี ตามล าดบั 

  จ านวนสมาชิกในครัวเรือน พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 62.9 มีจ านวน
สมาชิกในครัวเรือน 4-6 คน รองลงมา คือ ร้อยละ 27.0 มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือน 1-3 คน ร้อยละ 
10.1 มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนมากกว่า 6 คน ตามล าดบั มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนต ่าสุด             
1 คน และมีจ านวนสูงสุด 8 คน มีจ านวนเฉล่ีย 1.523 คน และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.523 

  การด ารงต าแหน่งทางสังคม พบวา่ เกษตรกร ร้อยละ  75.3 ไม่ไดด้ ารงต าแหน่งทาง
สังคม และร้อยละ 24.7 ด ารงต าแหน่งทางสังคม ซ่ึงเกษตรกร ร้อยละ  12.4 ด ารงต าแหน่งคณะกรรมการ
หมู่บ้าน รองลงมา คือ ร้อยละ 10.1 ด ารงต าแหน่ง อสม. ร้อยละ 2.4 ด ารงต าแหน่งสมาชิกองค์การ
ปกครองส่วนทอ้งถ่ิน อบต./เทศบาล และร้อยละ 1.1 ด ารงต าแหน่งผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น/สารวตัรก านนั 
ตามล าดบั 

  การเป็นสมาชิกกลุ่ม/องค์กรการเกษตร พบว่า เกษตรกร ร้อยละ 88.8 เป็นสมาชิก
กลุ่ม/องค์กรการเกษตร และร้อยละ 11.1 ไม่ได้เป็นสมาชิกกลุ่ม/องค์กรการเกษตร ซ่ึงเกษตรกร 
ส่วนใหญ่ ร้อยละ 76.4 เป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกร รองลงมา คือ ร้อยละ 73.0 เป็นสมาชิกวิสาหกิจ
ชุมชน ร้อยละ 71.9 เป็นสมาชิกกลุ่ม ธ.ก.ส. ร้อยละ 38.2 เป็นสมาชิกกลุ่มส่งเสริมอาชีพการเกษตร 
ร้อยละ 7.9 เป็นสมาชิกกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร และร้อยละ 4.5 เป็นสมาชิกกลุ่มสหกรณ์การเกษตร  
ตามล าดบั 
   ประสบการณ์ในการท าเกษตรกรรมยั่งยืน พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 65.2         
มีประสบการณ์  5-10 ปี  รองลงมา คือ ร้อยละ 12.4 มีประสบการณ์  11-15 ปี  และร้อยละ 11.2                         
มีประสบการณ์นอ้ยกวา่ 5 ปี และมากกวา่ 15 ปี ตามล าดบั 
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 1.2  สภาพทางเศรษฐกิจ ได้แก่ อาชีพหลัก  จ  านวนแรงงานในครัวเรือน  จ านวน
แรงงานจา้งในภาคการเกษตร  พื้นท่ีท าการเกษตร รายไดข้องครัวเรือน รายจ่ายของครัวเรือน  ภาระ
หน้ีสิน และแหล่งเงินทุนทางการเกษตร  ผลปรากฏดงัตารางท่ี 4.2 
 
ตารางท่ี 4.2  สภาพทางเศรษฐกิจของเกษตรกร 

n = 89 

สภาพทางเศรษฐกจิ จ านวน (ราย) ร้อยละ 

อาชีพหลกั (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
ท านา    84 94.4 
ปศุสัตว ์ 66 74.2 
ท าสวนไมผ้ล/ไมย้นืตน้ 63 70.8 
ปลูกพืชผกั 55 61.8 
รับจา้งทัว่ไป 49 55.1 
ประมง    48 53.9 
รับจา้งทางการเกษตร 10 11.2 

จ านวนแรงงานในครัวเรือน (คน)   
1-2 52 58.4 
3-4 30 33.7 
มากกวา่ 4 7 7.9 

ค่าต ่าสุด  =  1  ค่าสูงสุด  =  6  ค่าเฉล่ีย =  2.67  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   = 1.126 
จ านวนแรงงานจ้างในภาคการเกษตร (คน)   

1-2 12 13.5 
3-4 3 3.4 
มากกวา่ 4 2 2.2 

ค่าต ่าสุด  =  1  ค่าสูงสุด  =  5   ค่าเฉล่ีย =  2.29 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   = 1.213 
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ตารางท่ี 4.2  (ต่อ) 
n = 89 

สภาพทางเศรษฐกจิ จ านวน (ราย) ร้อยละ 

พืน้ทีท่ าการเกษตร   
1. ท่ีดินของตนเอง (ไร่) 

นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 10 
11-20 
21-30 
มากกวา่ 30 

 
59 
21 
7 
2 

 
66.3 
23.6 
7.9 
2.2 

ค่าต ่าสุด  =  2  ค่าสูงสุด  = 45  ค่าเฉล่ีย =  10.36  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   = 7.809 
2.  ท่ีดินเช่า (ไร่) 

นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 10 
11-20 
มากกวา่ 20 

 
6 
3 
1 

 
6.7 
3.4 
1.1 

ค่าต ่าสุด  =  5  ค่าสูงสุด  =  30  ค่าเฉล่ีย =  12.00  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   = 8.124 
3.  ท่ีดินซ่ึงไม่เสียค่าเช่า/ท่ีดิน ซ่ึงบุคคลอ่ืนใหท้ ากินเปล่า  (ไร่) 

นอ้ยกวา่ 5 
5-10 

1 
2 

1.1 
2.2 

ค่าต ่าสุด  =  2  ค่าสูงสุด  =  10  ค่าเฉล่ีย =  6.33  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   = 4.041 
รายได้ของครัวเรือน   

1. รายไดจ้ากภาคการเกษตร (บาท) 
นอ้ยกวา่ 50,000 
50,001-100,000 
100,001-150,000 
150,001-200,000 
มากกวา่ 200,000 

 
43 
27 
8 
4 
7 

 
48.3 
30.3 
9.0 
4.5 
7.9 

ค่าต ่าสุด  =  10,000  ค่าสูงสุด  = 500,000  ค่าเฉล่ีย =  83,370.79  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   =  89,410.491 
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ตารางท่ี 4.2  (ต่อ) 
n = 89 

สภาพทางเศรษฐกจิ จ านวน (ราย) ร้อยละ 
2.  รายไดน้อกภาคการเกษตร (บาท) 

นอ้ยกวา่ 50,000 
50,001-100,000 
100,001-150,000 
150,001-200,000 
มากกวา่ 200,000 

 
18 
20 
16 
5 
17 

 
20.2 
22.5 
18.0 
5.6 
19.1 

ค่าต ่าสุด  =  12,000  ค่าสูงสุด  =  800,000  ค่าเฉล่ีย =  147,328.95  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   = 149,008.938 
รายจ่ายของครัวเรือน   

1. รายจ่ายจากภาคการเกษตร (บาท) 
นอ้ยกวา่ 30,000 
30,001-60,000 
60,001-90,000 
มากกวา่ 90,000 

 
36 
28 
12 
13 

 
36.0 
31.5 
13.5 
14.6 

ค่าต ่าสุด  =  5,000  ค่าสูงสุด  = 400,000  ค่าเฉล่ีย =  58,078.65  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   =  70,744.294 
2.  รายจ่ายนอกภาคการเกษตร (บาท) 

นอ้ยกวา่ 50,000 
50,001-100,000 
100,001-150,000 
150,001-200,000 
มากกวา่ 200,000 

 
26 
27 
10 
7 
11 

 
29.2 
30.3 
11.2 
7.9 
12.4 

ค่าต ่าสุด  =  10,000  ค่าสูงสุด  =  650,000  ค่าเฉล่ีย =  116,604.94  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   = 116,117.686 
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ตารางท่ี 4.2  (ต่อ) 
n = 89 

สภาพทางเศรษฐกจิ จ านวน (ราย) ร้อยละ 

ภาระหนีสิ้น 
1.  ไม่มีภาระหน้ีสิน                        8                            9.0 
2.  มีภาระหน้ีสิน                       81                          91.0 

นอ้ยกวา่ 100,000 
100,001-200,000 
200,001-300,000 
300,001-400,000 
400,001-500,000 
มากกวา่ 500,000    

21 
23 
11 
6 
4 
16 

                           23.6 
25.8 
12.4 
6.7 
4.5 
18.0 

ค่าต ่าสุด  =  20,000  ค่าสูงสุด  = 350,000  ค่าเฉล่ีย =  329,074.07  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   =  455,645.233 
แหล่งเงินทุนทางการเกษตร (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

ธกส. 57 64.0 
กองทุน 28 31.5 
กลุ่มออมทรัพยห์มู่บา้น 24 27.0 
ตนเอง 22 24.7 
สหกรณ์การเกษตร 20 22.5 
กูน้ายทุน 7 7.9 
ญาติ 5 5.6 

 
 จากตารางท่ี 4.2 สภาพทางเศรษฐกิจพของเกษตรกรต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสวา่งวรีะวงศ ์
จงัหวดัอุบลราชธานี  ได้แก่ อาชีพหลกั  จ  านวนแรงงานในครัวเรือน  จ  านวนแรงงานจา้งในภาค
การเกษตร  พื้นท่ีท าการเกษตร รายไดข้องครัวเรือน  รายจ่ายของครัวเรือน  ภาระหน้ีสิน และแหล่ง
เงินทุนทางการเกษตร ผลปรากฏดงัน้ี 
  อาชีพหลัก พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 94.4 มีอาชีพหลกัท านา รองลงมา 
คือ ร้อยละ 74.2 ปศุสัตว ์ร้อยละ 70.8 ท าสวนไมผ้ล/ไมย้นืตน้ ร้อยละ 61.8 ปลูกพืชผกั ร้อยละ 55.1 
รับจา้งทัว่ไป ร้อยละ 53.9 ประมง และร้อยละ 11.2 รับจา้งทางการเกษตร ตามล าดบั 
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  จ านวนแรงงานในครัวเรือน  พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 58.4 มีจ านวน
แรงงานในครัวเรือน 1-2 คน ร้อยละ 33.7 มีแรงงานในครัวเรือน 3-4 คน และร้อยละ 7.9 มีแรงงาน
ในครัวเรือนมากกว่า 4 คน มีแรงงานในครัวเรือนต ่าสุด 1 คน มีแรงงานในครัวเรือนสูงสุด 6 คน              
มีแรงงานในครัวเรือนเฉล่ีย 2.67 คน และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.126 
  จ านวนแรงงานจ้างในภาคการเกษตร  พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 13.5                
มีแรงงานในภาคการเกษตร 1-2 คน รองลงมา คือ ร้อยละ 3.4 มีแรงงานในภาคการเกษตร 3-4 คน 
และร้อยละ 2.2 มีแรงงานในภาคการเกษตรมากกว่า 4 คน ตามล าดบั มีแรงงานในภาคการเกษตร
ต ่าสุด 1 คน มีแรงงานในภาคการเกษตรสูงสุด 5 คน มีแรงงานในภาคการเกษตรเฉล่ีย 2.29 คน และ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.213 
  พืน้ทีท่ าการเกษตร 
   1. ที่ดินของตนเอง พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 66.3 มีท่ีดินของตนเอง 
นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 10 ไร่ รองลงมา คือ ร้อยละ 23.6 มีท่ีดินของตนเอง 11-20 ไร่ ร้อยละ 7.9 มีท่ีดิน
ของตนเอง 21-30 ไร่ และร้อยละ 2.2 มีท่ีดินของตนเองมากกวา่ 30 ไร่ ตามล าดบั มีท่ีดินของตนเอง
ต ่าสุด 2 ไร่ มีท่ีดินของตนเองสูงสุด 45 ไร่ มีท่ีดินของตนเองเฉล่ีย 10.36 ไร่ และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 7.809 
   2. ที่ดินเช่า พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 6.7 มีท่ีดินเช่าน้อยกว่าหรือ
เท่ากบั 10 ไร่ รองลงมา คือ ร้อยละ 3.4 มีท่ีดินเช่า 11-20 ไร่ และร้อยละ 1.1 มีท่ีดินเช่ามากกว่า 20 
ไร่ ตามล าดบั      มีท่ีดินเช่าต ่าสุด 5 ไร่ มีท่ีดินเช่าสูงสุด 30 ไร่ มีท่ีดินเช่าเฉล่ีย 12.00 ไร่ และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 8.124 
   3. ท่ีดินซ่ึงไม่เสียค่าเช่า/ท่ีดิน ซ่ึงบุคคลอ่ืนให้ท ากินเปล่า  พบว่า เกษตรกร
ส่วนใหญ่ ร้อยละ 2.2 มีท่ีดิน 5-10 ไร่ รองลงมา คือ ร้อยละ 1.1 มีท่ีดินน้อยกว่า 5 ไร่ ตามล าดับ          
มีท่ีดินต ่าสุด 2 ไร่ มีท่ีดินสูงสุด 10 ไร่ มีท่ีดินเฉล่ีย 6.33 ไร่ และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  4.041 
  รายได้ของครัวเรือน 
   1. รายได้จากภาคการเกษตร พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 48.3 มีรายได้
นอ้ยกวา่ 50,000 บาท รองลงมา คือ ร้อยละ 30.3 มีรายได ้50,001-100,000 บาท ร้อยละ 9.0 มีรายได ้
100,001-150,000 บาท ร้อยละ 7.9 มีรายไดม้ากกวา่ 200,000 บาท และร้อยละ 4.5 มีรายได ้150,001-
200,000 บาท ตามล าดบั มีรายไดต้ ่าสุด 10,000 บาท มีรายได้สูงสุด 500,000 บาท มีรายได้เฉล่ีย 
83,370.79 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 89,410.491  
   2. รายได้นอกภาคการเกษตร พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 22.5 มีรายได ้
50,001-100,000 บาท รองลงมา คือ ร้อยละ 20.2 มีรายไดน้อ้ยกวา่ 50,000 บาท ร้อยละ 19.1 มีรายได้
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มากกว่า 200,000 บาท ร้อยละ 18.0 มีรายได้ 100,001-150,000 บาท และร้อยละ 5.6 มีรายได ้
150,001-200,000 บาท มีรายได้ต ่าสุด 12,000 บาท มีรายได้สูงสุด 800,000 บาท มีรายได้เฉล่ีย 
147.328.95 บาท และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 149,008.938 
  รายจ่ายของครัวเรือน 
   1. รายจ่ายจากภาคการเกษตร  พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 36.0                      
มีรายจ่าย น้อยกว่า 30,000 บาท รองลงมา คือ ร้อยละ 31.5 มีรายจ่าย 30,001-60,000 บาท ร้อยละ 
14.6 มีรายจ่าย มากกว่า 90,000 บาท และร้อยละ 13.5 มีรายจ่าย 60,001-90,000 บาท ตามล าดบั มี
รายจ่ายต ่าสุด 5,000 บาท มีรายจ่ายสูงสุด 400,000 บาท มีรายจ่ายเฉล่ีย 58,078.65 บาท และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 70,744.294  
   2. รายจ่ายนอกภาคการเกษตร  พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 30.3                    
มีรายจ่าย 50,001-100,000 บาท รองลงมา คือ ร้อยละ 29.2 มีรายจ่ายน้อยกวา่ 50,000 บาท ร้อยละ 
12.4 มีรายจ่าย มากกวา่ 200,000 บาท ร้อยละ 11.2 มีรายจ่าย 100,001-150,000 บาท และร้อยละ 7.9 
มีรายจ่าย 150,001-200,000 บาท ตามล าดบั มีรายจ่ายต ่าสุด  10,000 บาท มีรายจ่ายสูงสุด 650,000  
บาท มีรายจ่ายเฉล่ีย 116,604.94 บาท และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  116,117.686 
  ภาระหนี้สิน พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ร้อยละ 91.0 มีภาระหน้ีสิน และร้อยละ 9.0 
ไม่มีภาระหน้ีสิน ซ่ึงเกษตรกรท่ีมีภาระหน้ีสิน ร้อยละ  25.8 มีภาระหน้ีสิน 100,001-200,000 บาท 
รองลงมา คือ ร้อยละ 23.6 มีภาระหน้ีสินนอ้ยกวา่ 100,000 บาท ร้อยละ 18.0 มีภาระหน้ีสิน มากกวา่ 
500,000 บาท  ร้อยละ 12.4 มีภาระหน้ีสิน 200,001-300,000 บาท ร้อยละ 6.7 มีภาระหน้ีสิน 
300,001-400,000 บาท และร้อยละ 4.5 มีภาระหน้ีสิน 400,001-500,000 บาท ตามล าดบั มีภาระ
หน้ีสินต ่าสุด 20,000 บาท มีภาระหน้ีสินสูงสุด 350,000 บาท มีภาระหน้ีสินเฉล่ีย 329,074.07 บาท  
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 455,645.233 
  แหล่งเงินทุนทางการเกษตร พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 64.0 มีแหล่งเงินทุน
จาก ธกส. รองลงมา คือ ร้อยละ 31.5 กองทุน ร้อยละ 27.0 กลุ่มออมทรัพยห์มู่บา้น ร้อยละ 24.7 
ตนเอง ร้อยละ 22.5 สหกรณ์การเกษตร ร้อยละ 7.9 กูน้ายทุน และร้อยละ 5.6 ญาติ ตามล าดบั 
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ตอนที ่2 สภาพการท าเกษตรกรรมยัง่ยนืของเกษตรกร 
 
 ผลการวิเคราะห์สภาพการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนของเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอ
สว่างวีระวงศ์ จงัหวดัอุบลราชธานี  ประกอบดว้ย รูปแบบในการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืน สภาพพื้นท่ี 
สภาพดิน การเตรียมดิน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเตรียมดิน การปรับปรุงบ ารุงดิน แหล่งน ้ า การก าจดั
วชัพืช การป้องกนัโรค และการป้องกนัศตัรูพืช โดยมีลกัษณะค าถามแบบปลายปิดใหเ้ลือกตอบ ผล
ปรากฏดงัตารางท่ี 4.3 
 
ตารางท่ี 4.3  สภาพการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืของเกษตรกร 

n = 89 

สภาพการท าเกษตรกรรมยั่งยนื จ านวน (ราย) ร้อยละ 

รูปแบบในการท าเกษตรกรรมยัง่ยนื (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
เกษตรธรรมชาติ  
เกษตรผสมผสาน   
เกษตรทฤษฎีใหม่ 
เกษตรอินทรีย ์    
วนเกษตร 

 
78 
59 
56 
13 
8 

 
87.6 
66.3 
62.9 
14.6 
9.0 

สภาพพืน้ที ่
พื้นท่ีราบ 
พื้นท่ีราบลุ่ม 
พื้นท่ีดอน 

 
48 
34 
12 

 
53.9 
38.2 
13.5 

สภาพดิน 
ดินทราย 
ดินร่วนปนทราย  
ดินร่วน    
ดินเคม็ 

 
63 
22 
7 
2 

 
70.8 
24.7 
7.9 
2.2 
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ตารางท่ี 4.3  (ต่อ) 
n = 89 

สภาพการท าเกษตรกรรมยั่งยนื จ านวน (ราย) ร้อยละ 

การเตรียมดิน (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)  
ไถดะ      
ไถแปร 
ไถกลบตอซงั   
คราด   
ไถกลบปุ๋ยพืชสด     
ท าเทือก 
หวา่นปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมกัก่อนยกร่อง  
ฉีดจุลินทรียก่์อนยกร่อง 

 
79 
78 
76 
75 
69 
60 
55 
20 

 
88.8 
87.6 
85.4 
84.3 
77.5 
67.4 
61.8 
22.5 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเตรียมดิน (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)  
รถไถเดินตาม    
รถแทรกเตอร์ 
แรงงานคน 

 
65 
31 
22 

 
73.0 
34.8 
24.7 

การปรับปรุงบ ารุงดิน (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)  
ปุ๋ยคอก    
ปุ๋ยหมกั      
ปุ๋ยพืชสด      
ปุ๋ยอินทรีย ์

 
85 
70 
69 
20 

 
95.5 
78.7 
77.5 
22.5 

แหล่งน า้ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)  
น ้าฝน     
สระน ้า/บ่อน ้า   
คลองชลประทาน 
น ้าบาดาล    
น ้าประปา  

 
87 
56 
45 
19 
13 

 
97.8 
62.9 
50.6 
21.3 
14.6 
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ตารางท่ี 4.3  (ต่อ) 
n = 89 

สภาพการท าเกษตรกรรมยั่งยนื จ านวน (ราย) ร้อยละ 

การก าจัดวชัพชื (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)  
ใชเ้คร่ืองตดัหญา้ตดั   
ถอนดว้ยมือ      
ใชว้สัดุคลุมดิน    
ใชส้ารเคมีพน่ก าจดั 

 
85 
82 
60 
3 

 
95.5 
92.1 
67.4 
3.4 

การป้องกนัโรค (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)  
ใชน้ ้าหมกัชีวภาพ   
ใชส้ารชีวภณัฑ ์ 
ไม่มีวธีิป้องกนั    
ใชส้ารเคมีป้องกนั 

 
78 
21 
16 
3 

 
87.6 
23.6 
18.0 
3.4 

การป้องกนัศัตรูพชื (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)  
ใชพ้ืชสมุนไพร 
ใชก้บัดกั 
ท าหุ่นไล่กา  
ไม่มีวธีิป้องกนั    
ลอ้มร้ัวป้องกนั 

 
79 
19 
18 
12 
2 

 
88.8 
21.3 
20.2 
13.5 
2.2 

  
 จากตารางท่ี 4.3 สภาพการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนของเกษตรกรต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอ
สวา่งวีระวงศ์ จงัหวดัอุบลราชธานี   ประกอบดว้ย รูปแบบในการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืน สภาพพื้นท่ี 
สภาพดิน การเตรียมดิน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเตรียมดิน การปรับปรุงบ ารุงดิน แหล่งน ้ า การก าจดั
วชัพืช การป้องกนัโรค และการป้องกนัศตัรูพืช ผลปรากฏดงัน้ี 
  รูปแบบในการท าเกษตรกรรมยั่งยืน พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 87.6            
ท าเกษตรธรรมชาติ รองลงมา คือ ร้อยละ 66.3 ท าเกษตรผสมผสาน ร้อยละ 62.9 ท าเกษตรทฤษฎี
ใหม่ ร้อยละ 14.6 ท าเกษตรอินทรีย ์และร้อยละ 9.0 ท าวนเกษตร ตามล าดบั 
  สภาพพื้นที่ พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 53.9 เป็นพื้นท่ีราบ รองลงมา คือ 
ร้อยละ 38.2 เป็นพื้นท่ีราบลุ่ม และร้อยละ 13.5 เป็นพื้นท่ีดอน ตามล าดบั 
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  สภาพดิน พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 70.8 สภาพดินทราย รองลงมา คือ 
ร้อยละ 24.7 ดินร่วนปนทราย และร้อยละ 7.9 ดินร่วน และร้อยละ 2.2 ดินเคม็ ตามล าดบั 
  การเตรียมดิน พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 88.8 ไถดะ รองลงมา คือ ร้อยละ 
87.6 ไถแปร ร้อยละ 85.4 ไถกลบตอซัง ร้อยละ 84.3 คราด ร้อยละ 77.5 ไถกลบปุ๋ยพืชสด ร้อยละ 
67.4 ท าเทือก ร้อยละ 61.8 หว่านปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมกัก่อนยกร่อง และร้อยละ 22.5 ฉีดจุลินทรีย ์
ก่อนยกร่อง 
  เคร่ืองมือที่ใช้ในการเตรียมดิน พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 73.0 ใช้รถไถ
เดินตาม รองลงมา คือ ร้อยละ 34.8 ใชร้ถแทรกเตอร์ และร้อยละ 24.7 ใชแ้รงงานคน ตามล าดบั 
  การปรับปรุงบ ารุงดิน  พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 95.5 ใช้ ปุ๋ยคอก  
รองลงมา คือ ร้อยละ 78.7 ใช้ปุ๋ยหมกั  ร้อยละ 77.5 ใช้ปุ๋ยพืชสด  และร้อยละ 20.5 ใช้ปุ๋ยอินทรีย ์
ตามล าดบั 
  แหล่งน ้า พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 97.8 ใช้น ้ าฝน รองลงมา คือ ร้อยละ 
62.9 ใชส้ระน ้า/บ่อน ้ า ร้อยละ 50.6 ใชค้ลองชลประทาน ร้อยละ 21.3 ใช้น ้าบาดาล และร้อยละ 14.6 
ใชน้ ้าประปา  ตามล าดบั 
  การก าจัดวัชพืช  พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 95.5 ใช้เคร่ืองตดัหญ้าตัด  
รองลงมา คือ ร้อยละ 92.1 ถอนดว้ยมือ ร้อยละ 67.4 ใชว้สัดุคลุมดิน และร้อยละ 3.4 ใชส้ารเคมีพ่น
ก าจดั ตามล าดบั 
  การป้องกันโรค  พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 87.6 ใช้น ้ าหมักชีวภาพ 
รองลงมา คือ ร้อยละ 23.6 ใชส้ารชีวภณัฑ์  ร้อยละ 18.0 ไม่มีวิธีป้องกนั และร้อยละ 3.4 ใชส้ารเคมี
ป้องกนั ตามล าดบั 
  การป้องกันศัตรูพืช พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 88.8 ใช้พืชสมุนไพร 
รองลงมา คือ ร้อยละ 21.3 ใช้กบัดกั ร้อยละ 20.2 ท าหุ่นไล่กา ร้อยละ 13.5 ไม่มีวิธีป้องกนั และ          
ร้อยละ 2.2 ลอ้มร้ัวป้องกนั ตามล าดบั 
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ตอนที ่3 ความรู้เกีย่วกบัการท าเกษตรกรรมยัง่ยนืของเกษตรกร 
 

 ผลการวเิคราะห์ความรู้เก่ียวกบัการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืของเกษตรกร เป็นความรู้พื้นฐาน
เก่ียวกบัการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืน ไดแ้ก่ ดา้นเกษตรทฤษฎีใหม่ ดา้นเกษตรธรรมชาติ  ดา้นเกษตร
ผสมผสาน  ด้านเกษตรอินทรีย ์ และด้านวนเกษตร ท่ีมีลกัษณะเป็นค าถามแบบปลายปิด โดยให้
เลือกตอบถูกหรือผดิ ผลปรากฏดงัตารางท่ี 4.4 
 

ตารางท่ี 4.4   ความรู้เก่ียวกบัการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืของเกษตรกร 
n = 89 

ประเด็นความรู้เกี่ยวกบัการท าเกษตรกรรมยัง่ยืน  เฉลย 
จ านวน
ตอบถูก 

ร้อยละ อนัดบั 

1.  ด้านเกษตรทฤษฎใีหม่     
1.1 เกษตรทฤษฎีใหม่แบ่งพื้นท่ีออกเป็น 4 ส่วน คือ 

ขดุสระ 30% ปลูกขา้ว 30% ปลูกพืชยนืตน้/พืชผกั 30% และ
ท่ีอยูอ่าศยั 10% 

ถูก 88 98.9 2 

1.2 เกษตรทฤษฎีใหม่ช่วยในการบริหารจดัการ
ทรัพยากรน ้าท่ีมีอยูเ่พื่อก่อให้เกิดประโยชน์อยา่งแทจ้ริง 

ถูก 89 100.0 1 

1.3 เม่ือเกษตรทฤษฎีใหม่หลายรายข้ึน เกษตรกร
จะตอ้งรวมกลุ่มกนัในรูปของกลุ่มหรือสหกรณ์เพื่อการผลิต 
การตลาด ความเป็นอยู ่สวสัดิการ การศึกษา สงัคมและศาสนา 

ถูก 88 98.9 2 

1.4 การร่วมมือกบัแหล่งเงิน (ธนาคาร) และแหล่ง
พลงังานจะเกิดข้ึนไดเ้ม่ือกิจการของเกษตรทฤษฎีใหม่ขั้นท่ี 1 
และขั้นท่ี 2 เจริญเติบโตแลว้ 

ถูก 87 97.8 3 

2. ด้านเกษตรธรรมชาติ     
2.1 เกษตรธรรมชาติเป็นการสร้างผลผลิตพืชและสัตว์

ใหส้อดคลอ้งกบัระบบนิเวศน์ของพื้นท่ี 
ถูก 89 100.0 1 

2.2 การท าเกษตรธรรมชาติไม่ควรก าจดัวชัพืช เพื่อให้
วชัพืชเป็นพืชพี่เล้ียงใหก้บัพืชปลูกใหม่ ควรควบคุมวชัพืช
ดว้ยวสัดุคลุมดิน 

ถูก 87 97.8 2 

2.3 การท าเกษตรธรรมชาติสามารถใชส้ารเคมีในการ
ก าจดัศตัรูพืชได ้ (ค าตอบ : การท าเกษตรย ัง่ยนืไม่สามารถใช้
สารเคมีได ้เพราะจะท าใหส้ารเคมีตกคา้งในห่วงโซ่อาหาร) 

ผดิ 23 25.8 4 

2.4 เกษตรธรรมชาติเป็นการงดการพึ่งพาทาง
เทคโนโลยสีร้างใหเ้กิดความสมดุลทางธรรมชาติ 

ถูก 72 80.9 3 
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ตารางท่ี 4.4   (ต่อ) 
n = 89 

ประเด็นความรู้เกี่ยวกบัการท าเกษตรกรรมยัง่ยืน  เฉลย 
จ านวน
ตอบถูก 

ร้อยละ อนัดบั 

3. ด้านเกษตรผสมผสาน     
3.1 เกษตรผสมผสานเป็นการท าเกษตรท่ีปลูกพืชเล้ียง

สัตวห์ลากหลายชนิดในพื้นท่ีเดียวกนั 
ถูก 87 97.8 2 

3.2 เกษตรผสมผสานมีหลกัการ คือมีกิจกรรม
การเกษตรตั้งแต่ 2 เพื่อใหเ้กิดก าไรสูงสุด (ค าตอบ คือ : 
เกษตรผสมผสานมีหลกัการ คือมีกิจกรรมการเกษตรตั้งแต่ 2 
เพื่อใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดมากกวา่การใหเ้กิดก าไรสูงสุด) 

ผดิ 1 1.1 4 

3.3 เกษตรผสมผสานยดึหลกัการเก้ือกลูกนัและกนั 
เช่น การใชมู้ลไก่เล้ียงปลาท าใหป้ลาเติบโตโดยไม่ตอ้งเพิ่ม
ปริมาณอาหาร การปลูกกลว้ยเพื่อการเล้ียงสุกรใน
ขณะเดียวกนัก็น ามูลสุกรมาเป็นปุ๋ยใหก้บักลว้ย 

ถูก 88 98.9 1 

3.4 ขอ้ดีของการท าเกษตรผสมผสาน คือ ช่วยลด
ตน้ทุนการผลิตและลดการพึ่งพิงปัจจยัจากภายนอก 

ถูก 79 88.8 3 

4. ด้านเกษตรอนิทรีย์     
4.1 เกษตรอินทรียเ์นน้ความย ัง่ยนืทางส่ิงแวดลอ้ม 

สังคม และเศรษฐกิจ 
ถูก 89 100.0 1 

4.2 เกษตรอินทรียป์ระยกุตใ์ชธ้รรมชาติในการเพิ่ม
ผลผลิตและตา้นทานโรค 

ถูก 89 100.0 1 

4.3 การท าเกษตรอินทรียไ์ม่ใช่ปุ๋ยเคมีและยาฆ่าแมลง 
ไม่ใช่พืชตดัแต่งพนัธุกรรม  

ถูก 87 97.8 3 

4.4 การท าเกษตรอินทรียช่์วยอนุรักษ ์และปรับปรุง
บ ารุงดินใหส้มบูรณ์  ท าใหผ้ลผลิตมีความปลอดภยัต่อ
เกษตรกรและผูบ้ริโภค และลดตน้ทุนการผลิตได้ 

ถูก 88 98.9 2 
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ตารางท่ี 4.4   (ต่อ) 
n = 89 

ประเด็นความรู้เกี่ยวกบัการท าเกษตรกรรมยัง่ยืน  เฉลย 
จ านวน
ตอบถูก 

ร้อยละ อนัดบั 

5. ด้านวนเกษตร     
5.1 วนเกษตร คือ การปลูกพืชแซมในพื้นท่ีป่า

ธรรมชาติ น าสัตวไ์ปเล้ียงในป่า เป็นการสร้างระบบเกษตร
เลียนแบบระบบนิเวศป่าธรรมชาติ 

ถูก 89 100.0 1 

5.2 วนเกษตรเหมาะส าหรับเกษตรกรท่ีอยูใ่นชุมชน
ใกลป่้าธรรมชาติ 

ถูก 89 100.0 1 

5.3 วนเกษตรช่วยรักษาสภาพแวดลอ้มและเพิ่มความ
อุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ 

ถูก 89 100.0 1 

5.4 วนเกษตรจะใหค้วามส าคญัต่อองคป์ระกอบของ
พืชแต่ละระดบั ซ่ึงจะมีความเก้ือกลูซ่ึงกนัและกนัทางดา้น
ธาตุอาหารและปริมาณของแสงแดด  

ถูก 89 100.0 1 

 
  จากตารางท่ี 4.4 ความรู้เก่ียวกบัการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนของเกษตรกรต าบลบุ่งมะแลง 
อ าเภอสวา่งวีระวงศ ์จงัหวดัอุบลราชธานี  ผลปรากฏดงัน้ี 
   ด้านเกษตรทฤษฎีใหม่ พบว่า เกษตรกรทั้งหมด ร้อยละ 100.0 มีความรู้เก่ียวกับ
เกษตรทฤษฎีใหม่ช่วยในการบริหารจดัการทรัพยากรน ้ าท่ีมีอยูเ่พื่อก่อให้เกิดประโยชน์อยา่งแทจ้ริง 
รองมาลง ร้อยละ 98.9 มีความรู้เก่ียวกบัเกษตรทฤษฎีใหม่แบ่งพื้นท่ีออกเป็น 4 ส่วน คือ ขุดสระ 
30% ปลูกขา้ว 30% ปลูกพืชยืนตน้/พืชผกั 30% และท่ีอยูอ่าศยั 10% และเม่ือเกษตรทฤษฎีใหม่หลาย
รายข้ึน เกษตรกรจะต้องรวมกลุ่มกันในรูปของกลุ่มหรือสหกรณ์เพื่อการผลิต การตลาด ความ
เป็นอยู่ สวสัดิการ การศึกษา สังคมและศาสนา และร้อยละ 97.8 มีความรู้เก่ียวกบัการร่วมมือกบั
แหล่งเงิน (ธนาคาร) และแหล่งพลงังานจะเกิดข้ึนไดเ้ม่ือกิจการของเกษตรทฤษฎีใหม่ขั้นท่ี 1 และ
ขั้นท่ี 2 เจริญเติบโตแลว้ ตามล าดบั 
   ด้านเกษตรธรรมชาติ พบว่า เกษตรกรทั้งหมด ร้อยละ 100.0 มีความรู้เก่ียวกับ
เกษตรธรรมชาติเป็นการสร้างผลผลิตพืชและสัตวใ์ห้สอดคลอ้งกบัระบบนิเวศน์ของพื้นท่ี รองลงมา 
คือ ร้อยละ 97.8 มีความรู้เก่ียวกบัการท าเกษตรธรรมชาติไม่ควรก าจดัวชัพืช เพื่อให้วชัพืชเป็นพืชพี่
เล้ียงให้กบัพืชปลูกใหม่ ควรควบคุมวชัพืชดว้ยวสัดุคลุมดิน ร้อยละ 80.9 มีความรู้เก่ียวกบัเกษตร
ธรรมชาติเป็นการงดการพึ่งพาทางเทคโนโลยีสร้างให้เกิดความสมดุลทางธรรมชาติ และร้อยละ 
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25.8 มีความรู้เก่ียวกบัการท าเกษตรย ัง่ยืนไม่สามารถใชส้ารเคมีได ้เพราะจะท าใหส้ารเคมีตกคา้งใน
ห่วงโซ่อาหาร ตามล าดบั 
   ด้านเกษตรผสมผสาน พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 98.9 มีความรู้เก่ียวกบั
เกษตรผสมผสานยึดหลกัการเก้ือกูลกนัและกนั เช่น การใชมู้ลไก่เล้ียงปลาท าให้ปลาเติบโตโดยไม่
ตอ้งเพิ่มปริมาณอาหาร การปลูกกลว้ยเพื่อการเล้ียงสุกรในขณะเดียวกนัก็น ามูลสุกรมาเป็นปุ๋ยใหก้บั
กลว้ย รองลงมา คือ ร้อยละ 97.8 มีความรู้เก่ียวกบัเกษตรผสมผสานเป็นการท าเกษตรท่ีปลูกพืชเล้ียง
สัตว์หลากหลายชนิดในพื้นท่ีเดียวกัน ร้อยละ 88.8 มีความรู้เก่ียวกับข้อดีของการท าเกษตร
ผสมผสาน คือ ช่วยลดตน้ทุนการผลิตและลดการพึ่งพิงปัจจยัจากภายนอก และร้อยละ 1.1 มีความรู้
เก่ียวกบัเกษตรผสมผสานมีหลกัการ คือมีกิจกรรมการเกษตรตั้งแต่ 2 เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด
มากกวา่การใหเ้กิดก าไรสูงสุด ตามล าดบั 
   ด้านเกษตรอนิทรีย์ พบวา่ เกษตรกรทั้งหมด ร้อยละ 100.0 มีความรู้เก่ียวกบัเกษตร
อินทรีย์เน้นความย ัง่ยืนทางส่ิงแวดล้อม สังคม และเศรษฐกิจ และเกษตรอินทรีย์ประยุกต์ใช้
ธรรมชาติในการเพิ่มผลผลิตและตา้นทานโรค รองลงมา คือ ร้อยละ 98.9 มีความรู้เก่ียวกบัการท า
เกษตรอินทรียช่์วยอนุรักษ์ และปรับปรุงบ ารุงดินให้สมบูรณ์  ท าให้ผลผลิตมีความปลอดภยัต่อ
เกษตรกรและผูบ้ริโภค และลดตน้ทุนการผลิตได้ และร้อยละ 97.8 มีความรู้เก่ียวกบัการท าเกษตร
อินทรียไ์ม่ใช่ปุ๋ยเคมีและยาฆ่าแมลง ไม่ใช่พืชตดัแต่งพนัธุกรรม ตามล าดบั 
   ด้านวนเกษตร พบว่า เกษตรกรทั้งหมด ร้อยละ 100.0 มีความรู้ทุกประเด็น ไดแ้ก่  
วนเกษตร คือ การปลูกพืชแซมในพื้นท่ีป่าธรรมชาติ น าสัตวไ์ปเล้ียงในป่า เป็นการสร้างระบบ
เกษตรเลียนแบบระบบนิเวศป่าธรรมชาติ วนเกษตรเหมาะส าหรับเกษตรกรท่ีอยูใ่นชุมชนใกลป่้า
ธรรมชาติ วนเกษตรช่วยรักษาสภาพแวดลอ้มและเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ 
และวนเกษตรจะให้ความส าคญัต่อองคป์ระกอบของพืชแต่ละระดบั ซ่ึงจะมีความเก้ือกูลซ่ึงกนัและ
กนัทางดา้นธาตุอาหารและปริมาณของแสงแดด 
 
 
 
 
 
 
 
 



58 
 

ตารางท่ี 4.5  ระดบัความรู้เก่ียวกบัการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืของเกษตรกร 
n = 89 

คะแนนความรู้ ระดับความรู้ จ านวน (ราย) ร้อยละ 

1-4 คะแนน 
5-8 คะแนน 
9-12 คะแนน 
13-15 คะแนน 

นอ้ยท่ีสุด 
นอ้ย 

ปานกลาง 
มาก 

- 
- 
- 
2 

- 
- 
- 

2.2 
16-20 คะแนน มากท่ีสุด 87 97.8 
ค่าต ่าสุด  =  14  ค่าสูงสุด  =  19  ค่าเฉล่ีย =  17.83  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   = .711 

 
  จากตารางท่ี 4.5 ระดบัความรู้เก่ียวกบัการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนของเกษตรกรต าบล           
บุ่งมะแลง อ าเภอสวา่งวีระวงศ ์จงัหวดัอุบลราชธานี  พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 97.8 มีความรู้
ในระดับมากท่ีสุด (16-20 คะแนน) โดยเกษตรกรมีคะแนนความรู้ต ่าสุด 14 คะแนน มีคะแนน
ความรู้สูงสุด 19 คะแนน มีคะแนนความรู้เฉล่ีย 17.83 คะแนน  
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ตอนที่ 4 การได้รับการส่งเสริมและความต้องการการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมยั่งยืน
ของเกษตรกร 

 

 การได้รับการส่งเสริมและความต้องการการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนของ
เกษตรกร ประกอบดว้ย ดา้นเน้ือหาความรู้ ดา้นวิธีการส่งเสริม และดา้นการสนบัสนุน มีลกัษณะ
เป็นค าถามแบบปลายปิด ผลปรากฏดงัตารางท่ี 4.6-4.8 
 
 4.1 ด้านเนือ้หาความรู้  
 
ตารางท่ี 4.6  การไดรั้บการส่งเสริมและความตอ้งการการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืของ

เกษตรกร ดา้นเน้ือหาความรู้ 
n = 89 

ประเด็นด้านเนือ้หาความรู้  
การได้รับการส่งเสริม 

ระดับความต้องการ 
การส่งเสริม 

จ านวน ร้อยละ X  S.D. แปลผล 
ด้านเนือ้หาความรู้       
1. เกษตรทฤษฎีใหม่ 55 61.8 4.75 .727 มากท่ีสุด 
2. เกษตรธรรมชาติ 49 55.1 4.74 .613 มากท่ีสุด 
3. เกษตรผสมผสาน 42 47.2 4.75 .662 มากท่ีสุด 
4. เกษตรอินทรีย ์ 21 23.6 4.82 .555 มากท่ีสุด 
5. วนเกษตร 30 33.7 4.65 .755 มากท่ีสุด 

 
 จากตารางท่ี  4.6 การได้รับการส่งเส ริมและความต้องการการส่งเสริมการท า
เกษตรกรรมย ัง่ยนืของเกษตรกรต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสวา่งวีระวงศ ์จงัหวดัอุบลราชธานี  ดา้นเน้ือหา
ความรู้ ผลปรากฏ ดงัน้ี 
  1. การได้รับการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมยั่งยืน พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่           
ร้อยละ 61.8 ได้รับการส่งเสริมเกษตรทฤษฎีใหม่ รองลงมา คือ ร้อยละ 55.1ได้รับการส่งเสริม 
เกษตรธรรมชาติ  ร้อยละ 47.2 ไดรั้บการส่งเสริมเกษตรผสมผสาน ร้อยละ 33.7 ไดรั้บการส่งเสริม
วนเกษตร และร้อยละ 23.6 ไดรั้บการส่งเสริมเกษตรอินทรีย ์ตามล าดบั 
  2. ความต้องการการส่งเสริมการเกษตรกรรมยั่งยืน  พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่มี
ความตอ้งการการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนือยูใ่นระดบัมากท่ีสุดทุกประเด็น โดยเรียงล าดบั
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จากค่าเฉล่ียมากไปหาค่าเฉล่ียนอ้ย ดงัน้ี เกษตรอินทรีย ์(X = 4.82) รองลงมา คือ เกษตรทฤษฎีใหม่
และเกษตรผสมผสาน ( X = 4.75) เกษตรธรรมชาติ ( X = 4.74) และวนเกษตร ( X = 4.65) 
ตามล าดบั 
 
 4.2 ด้านวิธีการส่งเสริม ได้แก่ การส่งเสริมแบบรายบุคคล รายกลุ่ม มวลชน และ
เทคโนโลยสีารสนเทศ 
 
ตารางท่ี 4.7  การไดรั้บการส่งเสริมและความตอ้งการการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืของ

เกษตรกร ดา้นวธีิการส่งเสริม 
n = 89 

ประเด็นด้านวธีิการส่งเสริม 
การได้รับการส่งเสริม 

ระดับความต้องการ 
การส่งเสริม 

จ านวน ร้อยละ X  S.D. แปลผล 
ด้านวธีิการส่งเสริม       
1. รายบุคคล   4.54 .789 มากทีสุ่ด 

1.1 เจา้หนา้ท่ีจากภาครัฐ 60 67.4 4.65 .893 มากท่ีสุด 
1.2 ผูน้ าชุมชน 31 34.8 4.55 .929 มากท่ีสุด 
1.3 เครือญาติ/เพื่อนบา้น 85 95.5 4.56 .865 มากท่ีสุด 
1.4 พนกังานจากภาคเอกชน 24 27.0 4.40 .914 มากท่ีสุด 

2. รายกลุ่ม   4.67 .591 มากทีสุ่ด 
2.1 การฝึกอบรม 80 89.9 4.74 .699 มากท่ีสุด 
2.2 การประชุมกลุ่ม 79 88.8 4.65 .659 มากท่ีสุด 
2.3 การแลกเปล่ียนเรียนรู้ 78 87.6 4.67 .735 มากท่ีสุด 
2.4 การศึกษาดูงาน 30 33.7 4.69 .732 มากท่ีสุด 

3. มวลชน   4.66 .643 มากทีสุ่ด 
3.1 ส่ือส่ิงพิมพ ์ 35 39.3 4.49 .854 มากท่ีสุด 
3.2 วทิยกุระจายเสียง 32 36.0 4.65 .755 มากท่ีสุด 
3.3 วทิย ุ 47 52.8 4.74 .649 มากท่ีสุด 
3.4 โทรทศัน์ 49 55.1 4.75 .627 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 4.7  (ต่อ) 
n = 89 

ประเด็นด้านวธีิการส่งเสริม 
การได้รับการส่งเสริม 

ระดับความต้องการ 
การส่งเสริม 

จ านวน ร้อยละ X  S.D. แปลผล 
4.  เทคโนโลยสีารสนเทศ   4.69 .638 มากทีสุ่ด 

4.1 อินเตอร์เน็ต/เวบ็ไซด์ 62 69.7 4.67 .719 มากท่ีสุด 
4.2 แอพพลิเคชัน่ Line 59 66.3 4.65 .740 มากท่ีสุด 
4.3 Facebook 55 61.8 4.70 .697 มากท่ีสุด 
4.4 Youtube 89 100.0 4.72 .707 มากท่ีสุด 

 

 จากตารางท่ี 4.7 การได้รับการส่งเสริมและความตอ้งการการส่งเสริมการท าเกษตรกรรม
ย ัง่ยืนของเกษตรกรต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสว่างวีระวงศ์ จงัหวดัอุบลราชธานี  ด้านวิธีการส่งเสริม           
ผลปรากฏ ดงัน้ี 
  1. รายบุคคล 
   1.1 การได้รับการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมยั่งยืน พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่           
ร้อยละ 95.5 ได้รับการส่งเสริมจากเครือญาติ/เพื่อนบ้าน รองลงมา คือ ร้อยละ 67.4 ได้รับการ
ส่งเสริมจากเจา้หนา้ท่ีภาครัฐ ร้อยละ 34.8ไดรั้บการส่งเสริมจาก ผูน้ าชุมชน และร้อยละ 27.0 ไดรั้บ
การส่งเสริมจากพนกังานภาคเอกชน ตามล าดบั 
   1.2 ความต้องการการส่งเสริมการเกษตรกรรมยั่งยืน พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่มี
ความตอ้งการการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนือยูใ่นระดบัมากท่ีสุดทุกประเด็น โดยเรียงล าดบั
จากค่าเฉล่ียมากไปหาค่าเฉล่ียนอ้ย ดงัน้ี เจา้หนา้ท่ีภาครัฐ (X = 4.65) รองลงมา คือ เครือญาติ/เพื่อน
บา้น (X = 4.56) ผูน้ าชุมชน (X = 4.55) และพนกังานจากภาคเอกชน (X = 4.40) ตามล าดบั 
  2. รายกลุ่ม 
   2.1 การได้รับการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมยั่งยืน พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่           
ร้อยละ 89.9 ไดรั้บการส่งเสริมโดยการฝึกอบรม รองลงมา คือ ร้อยละ 88.8 ไดรั้บการส่งเสริมโดย
การประชุมกลุ่ม ร้อยละ 87.6ไดรั้บการส่งเสริมโดย การแลกเปล่ียนเรียนรู้ และร้อยละ 33.7 ไดรั้บ
การส่งเสริมโดยการศึกษาดูงาน ตามล าดบั 
   2.2 ความต้องการการส่งเสริมการเกษตรกรรมยั่งยืน พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ มี
ความตอ้งการการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนือยูใ่นระดบัมากท่ีสุดทุกประเด็น โดยเรียงล าดบั
จากค่าเฉล่ียมากไปหาค่าเฉล่ียนอ้ย ดงัน้ี การฝึกอบรม (X = 4.74) รองลงมา คือ การศึกษาดูงาน (X
= 4.69) การแลกเปล่ียนเรียนรู้ (X = 4.67) และการประชุมกลุ่ม (X = 4.65) ตามล าดบั 
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  3. มวลชน 
   3.1 การได้รับการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมยั่งยืน พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่           
ร้อยละ 55.1 ไดรั้บการส่งเสริมทางโทรทศัน์ รองลงมา คือ ร้อยละ 52.8 ไดรั้บการส่งเสริมโดยทาง
วิทยุ ร้อยละ 39.3 ได้รับการส่งเสริมโดย ส่ือส่ิงพิมพ์ และร้อยละ 36.0 ได้รับการส่งเสริมโดย
วทิยกุระจายเสียง ตามล าดบั 
   3.2 ความต้องการการส่งเสริมการเกษตรกรรมยั่งยืน  พบว่า เกษตรกรส่วน
ใหญ่มีความตอ้งการการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนอยู่ในระดบัมากท่ีสุดทุกประเด็น โดย
เรียงล าดบัจากค่าเฉล่ียมากไปหาค่าเฉล่ียน้อย ดงัน้ี โทรทศัน์ (X = 4.75) รองลงมา คือ วิทยุ ( X = 
4.74) วทิยกุระจายเสียง (X = 4.65) และส่ือส่ิงพิมพ ์(X = 4.49) ตามล าดบั 
  4. เทคโนโลยสีารสนเทศ 
   4.1 การได้รับการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมยั่งยืน พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่           
ร้อยละ 100.0 ได้รับการส่งเสริมทาง Youtube รองลงมา คือ ร้อยละ 69.7 ได้รับการส่งเสริมทาง
อินเตอร์เน็ต/เวบ็ไซด ์ร้อยละ 66.3 ไดรั้บการส่งเสริมแอพพลิเคชัน่ Line และร้อยละ 61.8 ไดรั้บการ
ส่งเสริมโดย Facebook  ตามล าดบั 
   4.2 ความต้องการการส่งเสริมการเกษตรกรรมยั่งยืน  พบว่า เกษตรกรส่วน
ใหญ่มีความตอ้งการการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนอยู่ในระดบัมากท่ีสุดทุกประเด็น โดย
เรียงล าดบัจากค่าเฉล่ียมากไปหาค่าเฉล่ียนอ้ย ดงัน้ี Youtube (X = 4.72) รองลงมา คือ Facebook (X
= 4.70) อินเตอร์เน็ต/เวบ็ไซด์ (X = 4.67) และแอพพลิเคชัน่ Line (X = 4.65) ตามล าดบั 
 

 4.3 ด้านการสนับสนุน ไดแ้ก่ งบประมาณและปัจจยัการผลิต 
 

ตารางท่ี 4.8 การไดรั้บการส่งเสริมและความตอ้งการการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืของ
เกษตรกร ดา้นการสนบัสนุน 

n = 89 

ประเด็นด้านการสนับสนุน 
การได้รับการส่งเสริม 

ระดับความต้องการ 
การส่งเสริม 

จ านวน ร้อยละ X  S.D. แปลผล 
ด้านการสนับสนุน       
1. งบประมาณ      

1.1 จากชุมชน 14 15.7 4.73 .750 มากท่ีสุด 
1.2 จากภาครัฐ 54 60.7 4.74 .731 มากท่ีสุด 
1.3 จากภาคเอกชน 8 9.0 4.71 .786 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 4.8 (ต่อ) 
n = 89 

ประเด็นด้านการสนับสนุน 
การได้รับการส่งเสริม 

ระดับความต้องการ 
การส่งเสริม 

จ านวน ร้อยละ X  S.D. แปลผล 
2. ปัจจัยการผลติ      

2.1 วสัดุอุปกรณ์ส าหรับการผลิตปุ๋ย
เอง เช่น สารเร่งซุปเปอร์ พด.1 สารเร่ง
ซุปเปอร์ พด.2 

73 82.0 4.80 .547 มากท่ีสุด 

2.2 วสัดุอุปกรณ์ส าหรับ                
การเล้ียงสัตว ์ 

11 12.4 4.55 1.055 มากท่ีสุด 

 
 จากตารางท่ี  4.8 การได้รับการส่งเส ริมและความต้องการการส่งเสริมการท า
เกษตรกรรมย ั่งยืนของเกษตรกรต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสว่างวีระวงศ์ จังหวัดอุบลราชธานี                  
ดา้นการสนบัสนุน ผลปรากฏ ดงัน้ี 
  1. งบประมาณ 
   1.1 การได้รับการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมยั่งยืน พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่           
ร้อยละ 60.7 ไดรั้บการส่งเสริมจากภาครัฐ รองลงมา คือ ร้อยละ 15.7 ไดรั้บการส่งเสริมจากชุมชน 
และร้อยละ 9.0 ไดรั้บการส่งเสริมจากภาคเอกชน ตามล าดบั 
   1.2 ความต้องการการส่งเสริมการเกษตรกรรมยั่งยืน  พบว่า เกษตรกร              
ส่วนใหญ่มีความตอ้งการการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนอยู่ในระดบัมากท่ีสุดทุกประเด็น  
โดยเรียงล าดบัจากค่าเฉล่ียมากไปหาค่าเฉล่ียน้อย ดงัน้ี จากภาครัฐ (X = 4.74) รองลงมา คือ จาก
ชุมชน (X = 4.73) และจากภาคเอกชน (X = 4.71) ตามล าดบั 
  2. ปัจจัยการผลติ 
   2.1 การได้รับการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมยั่งยืน พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่           
ร้อยละ 82.0 ได้รับการส่งเสริมวสัดุอุปกรณ์ส าหรับการผลิตปุ๋ยเอง เช่น สารเร่งซุปเปอร์ พด.1          
สารเร่งซุปเปอร์ พด.2 และร้อยละ 12.4 วสัดุอุปกรณ์ส าหรับการเล้ียงสัตว ์ตามล าดบั 
   2.2 ความต้องการการส่งเสริมการเกษตรกรรมยั่งยืน  พบว่า เกษตรกร         
ส่วนใหญ่ มีความตอ้งการการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนอยู่ในระดบัมากท่ีสุดทุกประเด็น 
โดยเรียงล าดบัจากค่าเฉล่ียมากไปหาค่าเฉล่ียนอ้ย ดงัน้ี วสัดุอุปกรณ์ส าหรับการผลิตปุ๋ยเอง เช่น สาร
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เร่งซุปเปอร์ พด.1 สารเร่งซุปเปอร์ พด.2 ( X = 4.80) และวสัดุอุปกรณ์ส าหรับการเล้ียงสัตว ์( X = 
4.55) ตามล าดบั 
 
ตอนที่ 5 ปัญหาและข้อเสนอแนะแนวทางการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมยั่งยืนของ

เกษตรกร 
 

  ผลการวเิคราะห์ปัญหาและขอ้เสนอแนะแนวทางการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืน
ของเกษตรกร ประกอบด้วย ด้านเน้ือหา ด้านวิธีการส่งเสริม และด้านการสนับสนุน ผลปรากฏ        
ดงัตารางท่ี 4.9-4.10 
 
 5.1  ปัญหาเกี่ยวกับการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมยั่งยืนของเกษตรกร  ได้แก่              
ดา้นเน้ือหา ดา้นวธีิการส่งเสริม และดา้นการสนบัสนุน 
 
ตารางท่ี 4.9 ปัญหาเก่ียวกบัการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืของเกษตรกร 

n = 89 

ประเด็นปัญหา 
มีปัญหา ระดับปัญหา 

อนัดับ 
จ านวน ร้อยละ X  S.D. แปลผล 

1. ด้านเนือ้หาและการปฏิบัติ     
1.1 ไม่สามารถจดัพื้นท่ีเกษตร

ทฤษฎีใหม่เป็น 30:30:30:10 
48 53.9 4.02 1.477 มาก 5 

1.2 ไม่สามารถลดการใชปั้จจยั
การผลิตและเทคโนโลยทีางการ
ผลิตต่าง ๆ เช่น การไถพรวนดิน 
การใชปุ๋้ย การใชส้ารเคมี เป็นตน้ 

63 70.8 4.13 1.367 มาก 1 

1.3 ขาดความเขา้ใจในการเก้ือกลู
ประโยชน์ต่อกนัของการท าเกษตร
ผสมผสาน 

54 60.7 4.12 1.380 มาก 2 

1.4 ขาดความเขา้ใจในหลกัการ
ของการท าเกษตรอินทรีย ์

56 62.9 4.12 1.388 มาก 2 

1.5 ไม่สามารถจดัการนิเวศเกษตร
เลียนแบบระบบนิเวศธรรมชาติของ
ป่าไม ้

55 61.8 4.07 1.444 มาก 4 



65 
 

ตารางท่ี 4.9 (ต่อ) 
n = 89 

ประเด็นปัญหา 
มีปัญหา ระดับปัญหา 

อนัดับ 
จ านวน ร้อยละ X  S.D. แปลผล 

2. ด้านวธีิการส่งเสริม     
 2.1 แบบรายบุคคล       

2.1.1 เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมออกเยีย่ม
เยยีนเกษตรกร 

41 46.1 4.06 .844 มาก 3 

2.1.2 เกษตรกรติดต่อท่ีส านกังาน 47 52.8 4.11 .872 มาก 2 
2.1.3 เกษตรกรติดต่อผา่นทาง

โทรศพัท ์
14 15.7 4.20 .868 มาก 1 

2.2 แบบรายกลุ่ม     
2.2.1 จดัโครงการฝึกอบรมให้

ความรู้ 
70 78.7 4.08 .907 มาก 1 

2.2.2 จดักิจกรรมการแลกเปล่ียน
ความรู้ระหวา่งสมาชิกในกลุ่มดว้ยกนั 

51 57.3 3.65 1.560 มาก 3 

2.2.3 จดัโครงการทศันศึกษา
แปลงสาธิต 

50 56.2 3.95 .903 มาก 2 

2.3 แบบมวลชน     
2.3.1  จดัท าส่ือส่ิงพิมพใ์หค้วามรู้

เก่ียวกบัการท าเกษตรแบบยัง่ยนื ไดแ้ก่  
แผน่พบั โปสเตอร์ ใบปลิว เป็นตน้ 

47 52.8 4.00 .953 มาก 3 

2.3.2 ใหค้วามรู้ผา่นทาง
วทิยกุระจายเสียงและโทรทศัน์ 

34 38.2 3.83 1.590 มาก 4 

2.4 เทคโนโลยสีารสนเทศ     
2.4.1 การเขา้ถึงขอ้มูลข่าวสารการ

ท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืทางอินเตอร์เน็ต/
เวบ็ไซด ์

21 23.6 4.09 .388 มาก 1 

2.4.2 การเขา้ถึงขอ้มูลข่าวสารการ
ท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืทางแอพพลิเคชัน่ 
Line/ Facebook/Youtube 

3 3.4 4.07 .393 มาก 2 
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ตารางท่ี 4.9 (ต่อ) 
n = 89 

ประเด็นปัญหา 
มีปัญหา ระดับปัญหา 

อนัดับ 
จ านวน ร้อยละ X  S.D. แปลผล 

3. ด้านการสนับสนุน     
3.1 ขาดแหล่งเงินทุน 63 70.8 4.12 1.364 มาก 3 
3.2 ขาดแหล่งน ้าส าหรับการท า

เกษตรกรรมย ัง่ยนื 
59 66.3 4.24 1.270 มากท่ีสุด 1 

3.3 ปัจจยัการผลิตไม่เพียงพอ 
เช่น พนัธ์ุพืช พนัธ์ุสัตว ์วสัดุ
ส าหรับผลิตปุ๋ยหมกั 

66 74.2 4.19 1.296 มาก 2 

 
 จากตารางท่ี 4.9 ปัญหาเก่ียวกบัการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืของเกษตรกรต าบล
บุ่งมะแลง อ าเภอสวา่งวีระวงศ ์จงัหวดัอุบลราชธานี  ผลปรากฏ ดงัน้ี 
  1. ด้านเนื้อหาและการปฏิบัติ  พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 70.8 มีปัญหา           
ไม่สามารถลดการใชปั้จจยัการผลิตและเทคโนโลยทีางการผลิตต่าง ๆ เช่น การไถพรวนดิน การใช้
ปุ๋ย การใชส้ารเคมี เป็นตน้ รองลงมา คือ ร้อยละ 62.9 ขาดความเขา้ใจในหลกัการของการท าเกษตร
อินทรีย์ ร้อยละ 61.8 ไม่สามารถจดัการนิเวศเกษตรเลียนแบบระบบนิเวศธรรมชาติของป่าไม้            
ร้อยละ 60.7 ขาดความเขา้ใจในการเก้ือกลูประโยชน์ต่อกนัของการท าเกษตรผสมผสาน และร้อยละ 
53.9 ไม่สามารถจดัพื้นท่ีเกษตรทฤษฎีใหม่เป็น 30:30:30:10 ตามล าดบั ซ่ึงเกษตรกรมีระดบัปัญหา
อยูใ่นระดบัมากทุกประเด็น โดยเรียงล าดบัจากค่าเฉล่ียมากไปค่าเฉล่ียนอ้ย ดงัน้ี ไม่สามารถลดการ
ใชปั้จจยัการผลิตและเทคโนโลยีทางการผลิตต่าง ๆ เช่น การไถพรวนดิน การใชปุ๋้ย การใชส้ารเคมี 
เป็นตน้ ( X = 4.13) รองลงมา คือ ขาดความเขา้ใจในการเก้ือกูลประโยชน์ต่อกนัของการท าเกษตร
ผสมผสานและขาดความเขา้ใจในหลกัการของการท าเกษตรอินทรีย์ (X = 4.12) ไม่สามารถจดัการ
นิเวศเกษตรเลียนแบบระบบนิเวศธรรมชาติของป่าไม้  (X = 4.07) และไม่สามารถจดัพื้นท่ีเกษตร
ทฤษฎีใหม่เป็น 30:30:30:10 (X = 2.36) ตามล าดบั 
  2. ด้านวธีิการ 
   2.1 แบบรายบุคคล พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 52.8 เกษตรกรติดต่อท่ี
ส านักงาน รองลงมา คือ ร้อยละ 46.1 เจา้หน้าท่ีส่งเสริมออกเยี่ยมเยียนเกษตรกร และร้อยละ 15.7 
เกษตรกรติดต่อผา่นทางโทรศพัท ์ตามล าดบั ซ่ึงเกษตรกรมีระดบัปัญหาอยูใ่นระดบัมากทุกประเด็น 
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โดยเรียงล าดบัจากค่าเฉล่ียมากไปค่าเฉล่ียน้อย ดงัน้ี เกษตรกรติดต่อผ่านทางโทรศพัท์ (X = 4.20) 
รองลงมา คือ เกษตรกรติดต่อท่ีส านกังาน (X = 4.11) และเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมออกเยีย่มเยยีนเกษตรกร
(X = 4.06) ตามล าดบั 
   2.2 แบบรายกลุ่ม พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 78.7 จดัโครงการฝึกอบรมให้
ความรู้ รองลงมา คือ ร้อยละ 57.3 จดักิจกรรมการแลกเปล่ียนความรู้ระหวา่งสมาชิกในกลุ่มดว้ยกนั 
และร้อยละ 56.2 จดัโครงการทศันศึกษาแปลงสาธิต ตามล าดบั ซ่ึงเกษตรกรมีระดบัปัญหาอยู่ใน
ระดบัมากทุกประเด็น โดยเรียงล าดบัจากค่าเฉล่ียมากไปค่าเฉล่ียนอ้ย ดงัน้ี  จดัโครงการฝึกอบรมให้
ความรู้ (X = 4.08) รองลงมา คือ จดัโครงการทศันศึกษาแปลงสาธิต (X = 3.95) และจดักิจกรรม
การแลกเปล่ียนความรู้ระหวา่งสมาชิกในกลุ่มดว้ยกนั (X = 3.65) ตามล าดบั 
   2.3 แบบมวลชน พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 52.8 มีปัญหาจดัท าส่ือส่ิงพิมพ์
ให้ความรู้เก่ียวกบัการท าเกษตรแบบยัง่ยืน ไดแ้ก่  แผน่พบั โปสเตอร์ ใบปลิว เป็นตน้ รองลงมา คือ 
ร้อยละ 38.2 ให้ความรู้ผ่านทางวิทยุกระจายเสียงและโทรทศัน์ ตามล าดับ  ซ่ึงเกษตรกรมีระดับ
ปัญหาอยู่ในระดบัมากทุกประเด็น โดยเรียงล าดบัจากค่าเฉล่ียมากไปค่าเฉล่ียน้อย ดงัน้ี   จดัท าส่ือ
ส่ิงพิมพใ์ห้ความรู้เก่ียวกบัการท าเกษตรแบบยัง่ยืน ไดแ้ก่  แผน่พบั โปสเตอร์ ใบปลิว เป็นตน้ (X = 
4.40) และใหค้วามรู้ผา่นทางวทิยกุระจายเสียงและโทรทศัน์ (X = 3.83) ตามล าดบั 
  3. ด้านการสนับสนุน พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 74.2 มีปัญหาปัจจยัการผลิต
ไม่เพียงพอ เช่น พนัธ์ุพืช พนัธ์ุสัตว ์วสัดุส าหรับผลิตปุ๋ยหมกั รองลงมา คือ ร้อยละ 70.8 ขาดแหล่ง
เงินทุน และร้อยละ 66.3 ขาดแหล่งน ้ าส าหรับการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืน ตามล าดบั ซ่ึงเกษตรกรมี
ระดบัปัญหาอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 1 ประเด็น และมาก 2 ประเด็น โดยเรียงล าดบัจากค่าเฉล่ียมากไป
ค่าเฉล่ียนอ้ย ดงัน้ี  ขาดแหล่งน ้าส าหรับการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนื(X = 4.24) รองลงมา คือ ปัจจยัการ
ผลิตไม่เพียงพอ เช่น พนัธ์ุพืช พนัธ์ุสัตว ์วสัดุส าหรับผลิตปุ๋ยหมกั  (X = 4.19) และขาดแหล่งเงินทุน 
(X = 4.12) ตามล าดบั 
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 5.2  ข้อเสนอแนะแนวทางการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมยั่งยืนของเกษตรกร ไดแ้ก่ 
ดา้นเน้ือหา ดา้นวธีิการส่งเสริม และดา้นการสนบัสนุน 
 
ตารางท่ี 4.10 ขอ้เสนอแนะแนวทางการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืของเกษตรกร 

n = 89 

ประเด็นข้อเสนอแนะ 
ระดับความเห็นด้วย 

อนัดับ 
X  S.D. แปลผล 

1. ด้านเนือ้หาและการปฏิบัติ     
1.1 เกษตรทฤษฎีใหม่ ควรเสนอแนะประเด็นการ

สร้างความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการแบ่งพื้นท่ี 
4.03 1.361 มาก 5 

1.2 เกษตรธรรมชาติ ควรส่งเสริมใหเ้กษตรกรใช้
ปัจจยัการผลิตและเทคโนโลยทีางการผลิตต่าง ๆ ให้
นอ้ยท่ีสุด 

4.34 1.314 มากท่ีสุด 3 

1.3 เกษตรผสมผสานควรส่งเสริมความรู้เก่ียวกบั
การเก้ือกลูประโยชน์ต่อกนัของการท าเกษตร
ผสมผสาน เช่น พืชกบัพืช พืชกบัปลา สัตวก์บัปลา 
พืชกบัสัตว ์สัตวก์บัสัตว ์เป็นตน้ 

4.40 1.213 มากท่ีสุด 1 

1.4 เกษตรอินทรีย ์ควรส่งเสริมความรู้เก่ียวกบั
หลกัการของการท าเกษตรอินทรียใ์หแ้ก่เกษตรกร 
เช่น การปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยการใชอิ้นทรียวตัถุ 

4.35 1.298 มากท่ีสุด 2 

1.5 วนเกษตร ควรส่งเสริมความรู้ดา้นการจดัการ
นิเวศเกษตรเลียนแบบระบบนิเวศธรรมชาติของ      
ป่าไม ้

4.15 1.361 มาก 4 

2. ด้านวธีิการส่งเสริม     
2.1 แบบรายบุคคล     

2.1.1 เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมออกเยีย่มเยยีน
เกษตรกรอยา่งสม ่าเสมอ 

3.79 1.613 มาก 2 

2.1.2 เปิดโอกาสใหเ้กษตรกรติดต่อสอบถาม
ขอ้มูลไดท่ี้ส านกังาน 

3.83 1.734 มาก 1 

2.1.3 เปิดโอกาสใหเ้กษตรกรติดต่อสอบถาม
ขอ้มูลผา่นทางโทรศพัท ์

3.75 1.640 มาก 3 
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ตารางท่ี 4.10 (ต่อ) 
n = 89 

ประเด็น  
ระดับความเห็นด้วย 

อนัดับ 
X  S.D. แปลผล 

2.2 แบบรายกลุ่ม     
2.2.1 ควรจดัโครงการฝึกอบรมใหค้วามรู้

แก่เกษตรกร 
4.61 1.007 มากท่ีสุด 1 

2.2.2 ควรจดักิจกรรมการแลกเปล่ียน
ความรู้ระหวา่งสมาชิกในกลุ่มดว้ยกนั 

4.44 1.044 มากท่ีสุด 2 

2.2.3 ควรจดัโครงการทศันศึกษาแปลง
สาธิต 

4.34 1.187 มากท่ีสุด 3 

2.3 แบบมวลชน  
2.3.1 ควรจดัท าส่ือส่ิงพิมพใ์หค้วามรู้

เก่ียวกบัการท าเกษตรแบบยัง่ยนืใหแ้ก่เกษตรกร 
ไดแ้ก่  แผน่พบั โปสเตอร์ ใบปลิว เป็นตน้ 

4.36 1.160 มากท่ีสุด 1 

2.3.2 เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรควรให้
ความรู้ผา่นทางวทิยกุระจายเสียงและโทรทศัน์ 

3.94 1.464 มาก 2 

2.4 เทคโนโลยสีารสนเทศ     
2.4.1 ควรส่งเสริมให้เกษตรกรเขา้ถึงขอ้มูล

ข่าวสารการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืทาง
อินเตอร์เน็ต/เวบ็ไซด์ 

4.43 1.021 มากท่ีสุด 1 

2.4.2 ควรส่งเสริมให้เกษตรกรการเขา้ถึง
ขอ้มูลข่าวสารการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืทาง
แอพพลิเคชัน่ Line/ Facebook/Youtube 

4.43 1.054 มากท่ีสุด 1 

3. ด้านการสนับสนุน     
3.1 ควรจดัหาแหล่งเงินทุนใหแ้ก่เกษตรกร 4.43 1.021 มากท่ีสุด 2 
3.2 ควรจดัท าโครงการคลองชลประทาน ขดุ

สระ ขดุเจาะบ่อบาดาลเพื่อเป็นแหล่งน ้าส าหรับ
การท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืให้แก่เกษตรกร 

4.43 1.010 มากท่ีสุด 2 

3.3 ควรสนบัสนุนปัจจยัการผลิต เช่น พนัธ์ุพืช 
พนัธ์ุสัตว ์วสัดุส าหรับผลิตปุ๋ยหมกั 

4.40 1.041 มากท่ีสุด 1 
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 จากตารางท่ี 4.10 ข้อเสนอแนะแนวทางการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนของ
เกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสวา่งวีระวงศ ์จงัหวดัอุบลราชธานี  ผลปรากฏ ดงัน้ี 
  1. ด้านเนื้อหา พบวา่ เกษตรกรเห็นดว้ยกบัขอ้เสนอแนะในระดบัมากท่ีสุด 3 ประเด็น 
และระดบัมาก 2 ประเด็น โดยเรียงล าดบัจากค่าเฉล่ียมากไปค่าเฉล่ียนอ้ย ดงัน้ี เกษตรผสมผสานควร
ส่งเสริมความรู้เก่ียวกบัการเก้ือกูลประโยชน์ต่อกนัของการท าเกษตรผสมผสาน เช่น พืชกบัพืช พืช
กบัปลา สัตวก์บัปลา พืชกบัสัตว ์สัตวก์บัสัตว ์เป็นตน้ (X = 4.40) รองลงมา คือ เกษตรอินทรีย ์ควร
ส่งเสริมความรู้เก่ียวกบัหลกัการของการท าเกษตรอินทรียใ์ห้แก่เกษตรกร เช่น การปรับปรุงบ ารุงดิน
ดว้ยการใชอิ้นทรียวตัถุ (X = 4.35) เกษตรธรรมชาติ ควรส่งเสริมให้เกษตรกรใชปั้จจยัการผลิตและ
เทคโนโลยีทางการผลิตต่าง ๆ ให้น้อยท่ีสุด ( X = 4.34) วนเกษตร ควรส่งเสริมความรู้ด้านการ
จดัการนิเวศเกษตรเลียนแบบระบบนิเวศธรรมชาติของป่าไม้ (X = 4.15) และเกษตรทฤษฎีใหม่     
ควรเสนอแนะประเด็นการสร้างความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการแบ่งพื้นท่ี (X = 4.03) ตามล าดบั 
  2. ด้านวธีิการ 
   2.1 แบบรายบุคคล พบว่า เกษตรกรเห็นดว้ยกบัขอ้เสนอแนะอยู่ในระดบัมากทุก
ประเด็น โดยเรียงล าดบัจากค่าเฉล่ียมากไปค่าเฉล่ียนอ้ย ดงัน้ี เปิดโอกาสใหเ้กษตรกรติดต่อสอบถาม
ขอ้มูลได้ท่ีส านักงาน ( X = 3.83) รองลงมา คือ เจา้หน้าท่ีส่งเสริมออกเยี่ยมเยียนเกษตรกรอย่าง
สม ่าเสมอ ( X = 3.79) และเปิดโอกาสให้เกษตรกรติดต่อสอบถามขอ้มูลผ่านทางโทรศพัท์ ( X = 
3.75) ตามล าดบั 
   2.2 แบบรายกลุ่ม พบว่า เกษตรกรเห็นดว้ยกบัขอ้เสนอแนะอยู่ในระดบัมากท่ีสุด
ทุกประเด็น โดยเรียงล าดบัจากค่าเฉล่ียมากไปค่าเฉล่ียนอ้ย ดงัน้ี ควรจดัโครงการฝึกอบรมใหค้วามรู้
แก่เกษตรกร ( X = 4.61) รองลงมา คือ ควรจดักิจกรรมการแลกเปล่ียนความรู้ระหว่างสมาชิกใน
กลุ่มดว้ยกนั (X = 4.44) และควรจดัโครงการทศันศึกษาแปลงสาธิต (X = 4.34) ตามล าดบั 
   2.3 แบบมวลชน พบวา่ เกษตรกรเห็นดว้ยกบัขอ้เสนอแนะอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 1 
ประเด็น และระดบัมาก 1 ประเด็นโดยเรียงล าดบัจากค่าเฉล่ียมากไปค่าเฉล่ียนอ้ย ดงัน้ี ควรจดัท าส่ือ
ส่ิงพิมพใ์หค้วามรู้เก่ียวกบัการท าเกษตรแบบยัง่ยนืใหแ้ก่เกษตรกร ไดแ้ก่  แผน่พบั โปสเตอร์ ใบปลิว 
เป็นต้น (X = 4.36) และเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรควรให้ความรู้ผ่านทางวิทยุกระจายเสียงและ
โทรทศัน์ (X = 3.94) ตามล าดบั 
  3. ด้านการสนับสนุน พบว่า เกษตรกรเห็นดว้ยกบัขอ้เสนอแนะอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด
ทุกประเด็น โดยเรียงล าดบัจากค่าเฉล่ียมากไปค่าเฉล่ียน้อย ดังน้ี  ควรจดัหาแหล่งเงินทุนให้แก่
เกษตรกร และควรจดัท าโครงการคลองชลประทาน ขุดสระ ขุดเจาะบ่อบาดาลเพื่อเป็นแหล่งน ้ า
ส าหรับการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืให้แก่เกษตรกร (X = 4.43) รองลงมา คือ ควรสนบัสนุนปัจจยัการ
ผลิต เช่น พนัธ์ุพืช พนัธ์ุสัตว ์วสัดุส าหรับผลิตปุ๋ยหมกั (X = 4.40) ตามล าดบั 
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 ข้อเสนอแนะเพิม่เติม  พบวา่  
  1) เกษตรกรอยากให้ภาครัฐจดัโครงการฝึกอบรมให้ความรู้แก่เกษตรกรอย่าง
ต่อเน่ือง และจดัโครงการศึกษาดูงานเพื่อเป็นการเพิ่มทกัษะการท าเกษตรกรรมแบบยัง่ยืนให้แก่
เกษตรกร พร้อมทั้งส่งเสริมและสนบัสนุนอยา่งทัว่ถึงทั้งต าบล  
  2) เกษตรกรอยากให้ภาครัฐออกเยี่ยมประชาชนโดยตรงเพื่อส ารวจตรวจสอบ
สภาพดินและเขา้ถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากการท าการเกษตรกรรมแบบยัง่ยืนอยา่งแทจ้ริง เป็นการสร้าง
ความมัน่ใจใหก้บักลุ่มเกษตรกรใหส้ามารถด าเนินงานไดบ้รรลุตามเป้าหมาย 
  3) เกษตรกรอยากให้ภาครัฐส่งเสริมและสนบัสนุนการปรับปรุงบ ารุงดิน การเพิ่ม
สารอาหารพืชจากการท าปุ๋ยอินทรียอ์ยา่งถูกวิธีและส่งเสริมปัจจยัการท าปุ๋ยอินทรีย ์ไดแ้ก่  สารเร่ง
ซุปเปอร์ พด.1 และสารเร่งซุปเปอร์ พด.2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.1 สรุปผลการวิจยั 

สภาพการท าเกษตรกรรมยัง่ยนื 
1. ท าเกษตรธรรมชาติ 2. พ้ืนท่ีเป็นพ้ืนท่ีราบ 
3. มีสภาพดินทราย          4. ใชน้ ้าฝน 
5. เตรียมดินโดยการไถดะดว้ยรถไถเดินตาม 
6. ป้องกนัโรคและศตัรูพืชดว้ยน ้าหมกัชีวภาพและสมุนไพร 

การได้รับการส่งเสริมและความต้องการการส่งเสริมการ
ท าเกษตรกรรมยัง่ยนื 
1. เน้ือหาความรู้เกษตรทฤษฎีใหม่จาก Youtube 
2. การส่งเสริมวสัดุอุปกรณ์ส าหรับการผลิตปุ๋ ยเอง เช่น สารเร่ง
ซุปเปอร์ พด.1 สารเร่งซุปเปอร์ พด.2 

ปัญหาเกีย่วกบัการส่งเสริมการท า
เกษตรกรรมยัง่ยนื 
1.  ไม่สามารถลดการใชปั้จจยัการผลิตและ

เทคโนโลยทีางการผลิตต่าง ๆ 
2.    ขาดการส่งเสริมแบบรายกลุ่ม 
3.    ปัจจยัการผลิตไม่เพียงพอ 
4.  ดินขาดความอุดสมบูรณ์เน่ืองจากพ้ืนท่ี

ส่วนใหญ่เป็นดินทราย 

ความรู้เกีย่วกบัการท าเกษตรกรรมยัง่ยนื 
1.  เกษตรทฤษฎีใหม่ช่วยในการบริหารจดัการทรัพยากรน ้า 
2.  เกษตรธรรมชาติเป็นการสร้างผลผลิตพืชและสตัวใ์ห้สอดคลอ้ง

กบัระบบนิเวศน์ 
3.  เกษตรอินทรียเ์นน้ความย ัง่ยนืทางส่ิงแวดลอ้ม สงัคม และ

เศรษฐกิจ 
4.  เกษตรอินทรียป์ระยกุตใ์ชธ้รรมชาติในการเพ่ิมผลผลิตและ

ตา้นทานโรค 
5.  วนเกษตร เป็นการสร้างระบบเกษตรเลียนแบบระบบนิเวศป่า

ธรรมชาติ เหมาะส าหรับเกษตรกรท่ีอยูใ่นชุมชนใกลป่้า
ธรรมชาติ 

ข้อเสนอแนะแนวทางการส่งเสริม
เกษตรกรรมยัง่ยนื 
1.    ส่งเสริมความรู้การท าเกษตรผสมผสาน 
2.    จดัหาแหล่งเงินทุนให้แก่เกษตรกร 
3.    จดัท าโครงการคลองชลประทาน          

ขดุสระ ขดุเจาะบ่อบาดาล 
4.    จดัโครงการฝึกอบรมและศึกษาดูงานให้

ความรู้แก่เกษตรกรอยา่งต่อเน่ือง   
5.    ออกเยีย่มแปลงปลูก เพื่อตรวจสอบ

สภาพดินและคน้หาปัญหาท่ีเกิด 
6.    ส่งเสริมและสนบัสนุนปัจจยัการผลิตปุ๋ ย 

และการปรับปรุงบ ารุงดิน  
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บทที ่5 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
การศึกษาวิจยัเร่ือง แนวทางการส่งเสริมเกษตรกรรมย ัง่ยืนของเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง 

อ าเภอสว่างวีระวงศ์ จงัหวดัอุบลราชธานี  ผูว้ิจยัขอน าเสนอในประเด็นส าคญั คือ สรุปผลการวิจยั 
อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 

 

1.  สรุปผลการวจิัย 
 
ผูว้จิยัขอสรุปผลการวจิยัดงัน้ี 
1.1  วตัถุประสงค์การวจัิย  
 การวิจยัเร่ือง แนวทางการส่งเสริมเกษตรกรรมย ัง่ยืนของเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง 

อ าเภอสวา่งวรีะวงศ ์จงัหวดัอุบลราชธานี  มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) สภาพทางสังคมและสภาพทาง
เศรษฐกิจพื้นฐานของเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสวา่งวีระวงศ ์จงัหวดัอุบลราชธานี 2) สภาพ
การท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนของเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสว่างวีระวงศ ์จงัหวดัอุบลราชธานี  
3) ความรู้เก่ียวกับการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนของเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสว่างวีระวงศ ์
จังหวดัอุบลราชธานี  4) สภาพการได้รับการส่งเสริมและความต้องการการส่งเสริมการท า
เกษตรกรรมย ัง่ยืนของเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสว่างวีระวงศ์ จังหวดัอุบลราชธานี                   
และ 5) ปัญหาและขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนของเกษตรกร ต าบล
บุ่งมะแลง อ าเภอสวา่งวรีะวงศ ์จงัหวดัอุบลราชธานี 

1.2 วธีิด าเนินการวจัิย 

 1.2.1 ประชากร 
  ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั คือ สมาชิกกลุ่มเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอ            

สว่างวีระวงศ์  จงัหวดัอุบลราชธานี ปี 2564 จ านวน 115 ราย โดยใช้สูตรการค านวณหาขนาดของ
กลุ่มตวัอยา่งของ Taro Yamane  ท่ีระดบัค่าความคลาดเคล่ือน .05 (Yamane, 1973: 1088, อา้งถึงใน
จินดา ขลิบทอง, 2557, น. 19) 
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 1.2.2 กลุ่มตัวอย่าง 
  สมาชิกกลุ่มเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสว่างวีระวงศ์  จังหวัด

อุบลราชธานี ปี 2564 จ านวน 89 ราย   
 1.2.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลในคร้ังน้ี คือ  แบบสัมภาษณ์ เร่ือง 

แนวทางการส่งเสริมเกษตรย ัง่ยืนของกลุ่มเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสว่างวีระวงศ์ จังหวดั
อุบลราชธานี ท่ีมีลักษณะค าถามทั้ งแบบปลายปิด (Close-ended Question) และแบบปลายเปิด 
(Open-ended Question) โดยแบ่งออกเป็น 5 ตอน คือ ตอนท่ี 1 สภาพทางสังคมและสภาพทาง
เศรษฐกิจพื้นฐานของเกษตรกร ตอนท่ี 2 สภาพการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนของเกษตรกร ตอนท่ี 3 
ความรู้เก่ียวกบัการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนของเกษตรกร ตอนท่ี 4 การไดรั้บการส่งเสริมและความ
ตอ้งการการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนของเกษตรกร และตอนท่ี 5 ปัญหาและขอ้เสนอแนะ
เก่ียวกบัการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืของเกษตรกร 

 1.2.3  การทดสอบเคร่ืองมือ น าเคร่ืองมือท่ีจัดท าเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์ เป็นผูเ้ช่ียวชาญซ่ึงมีความรู้ และประสบการณ์ทางด้านท่ีท าการวิจยั เพื่อพิจารณา
ตรวจสอบให้ความคิดเห็นดา้นความตรงในเน้ือหา (Content Validity) ไดแ้ก่ ความครอบคลุมดา้น
เน้ือหาและความถูกต้องตามส านวนภาษา จากนั้นน าเคร่ืองมือดังกล่าวมาปรับปรุงแก้ไขตามท่ี
อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ให้ความเห็น และขอ้แนะน าไว้ แลว้น าเคร่ืองมือท่ีผ่านการตรวจสอบ 
ปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญแลว้น าไปทดสอบ (try-out)  กบักลุ่มประชากรท่ีไม่ใช่
เป็นกลุ่มตวัอย่างในการศึกษา จ านวน 30 ราย จากนั้นจึงน าผลท่ีได้มาทดสอบหาค่าความเท่ียง 
(Reliability Consistency) ตามวิธีการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค ( Cronbrach’s Alpha 
Coefficient) โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป ปรากฏว่าได้ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมั่น
ของครอนบาค Cronbach (บุญชม  ศรีสะอาด, 2556, น. 96) ตอนท่ี 4 การได้รับการส่งเสริมและ
ความต้องการการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนของเกษตรกร ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมั่น
เท่ากบั 0.823 และตอนท่ี 5 ปัญหาและขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืน
ของเกษตรกร ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.831 ซ่ึงพบว่าได้ค่าความเช่ือมัน่มากกว่า 0.8 
ดงันั้น  แบบสัมภาษณ์ในการวิจยัคร้ังน้ี จึงผ่านเกณฑ์การยอมรับได้ (Jump, 1978, p.2832) ได้เสนอ
เกณฑ์การยอมรับส าหรับงานวิจยัเชิงส ารวจไวว้า่   ค่า Cronbach มากกวา่และเท่ากบั 0.8 ซ่ึงค่าท่ีได้
มีความน่าเช่ือถือได ้
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 1.2.4  การเกบ็รวบรวมข้อมูล  
  ผูว้ิจ ัยเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการสัมภาษณ์เกษตรกรท่ีเป็นสมาชิกกลุ่ม

เกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสว่างวีระวงศ์  จงัหวดัอุบลราชธานี ปี 2564 จ านวน  89 ราย 
ระยะเวลาระหวา่งเดือนสิงหาคม-กนัยายน 2564 

 1.2.5  การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ผูว้จิยัไดน้ าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์มาตรวจสอบความถูกตอ้ง  แลว้น ามา

จดัหมวดหมู่และลงรหัส เพื่อประมวลผลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปทางสังคมศาสตร์
ด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูล วเิคราะห์โดยสถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี (Frequencies) ค่าร้อยละ 
(Percentage) ค่าต ่าสุด (Minimum) ค่าสูงสุด (Maximum) ค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation)  
 1.3  ผลการวจัิย สรุปได ้ดงัน้ี 
  1.3.1  สภาพทางสังคมและสภาพทางเศรษฐกจิพืน้ฐานของเกษตรกร 
    1) สภาพทางสังคม พบว่า เกษตรกรเกินกว่าคร่ึง ร้อยละ 53.9 เป็นเพศหญิง 
อายุเฉล่ีย 52.19 ปี  ร้อยละ 47.2 จบการศึกษาระดบัประถมศึกษา  จ  านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 
4.45 คน ส่วนใหญ่ไม่ได้ด ารงต าแหน่งทางสังคม ร้อยละ 76.4 เป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกร และมี
ประสบการณ์ในการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืเฉล่ีย 8.91 ปี   
   2) สภาพทางเศรษฐกิจ พบว่า  เกษตรกร ร้อยละ 94.4 มีอาชีพหลกั คือ ท านา 
มีจ านวนแรงงานในครัวเรือนเฉล่ีย 2.67 คน มีจ านวนแรงงานจา้งในภาคการเกษตรเฉล่ีย 2.29 คน มี
ท่ีดินของตนเองเฉล่ีย 10.36 ไร่ มีท่ีดินเช่าเฉล่ีย 12 ไร่ มีท่ีดินซ่ึงไม่เสียค่าเช่า/ท่ีดิน ซ่ึงบุคคลอ่ืนให้
ท ากินเปล่า  6.33 ไร่ มีรายไดจ้ากภาคการเกษตรเฉล่ีย 83,370.79 บาท มีรายไดน้อกภาคการเกษตร
เฉล่ีย 147.328.95 บาท มีรายจ่ายจากภาคการเกษตรเฉล่ีย 58,078.65 บาท มีรายจ่ายนอกภาค
การเกษตรเฉล่ีย 116,604.94 บาท มีภาระหน้ีสินเฉล่ีย 329,074.07 บาท  และร้อยละ 64.0 มีแหล่ง
เงินทุนจาก ธกส. 
  1.3.2  สภาพการท าเกษตรกรรมยั่งยืนของเกษตรกร พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ 
ร้อยละ 87.6 ท าเกษตรธรรมชาติ ร้อยละ 53.9 พื้นท่ีเป็นพื้นท่ีราบ ร้อยละ 70.8 มีสภาพดินทราย          
ร้อยละ 88.8 เตรียมดินโดยการไถดะ ร้อยละ 73.0 ใชร้ถไถเดินตามในการเตรียมดิน ร้อยละ 95.5 ใช้
ปุ๋ยคอกในการปรับปรุงบ ารุงดิน ร้อยละ 97.8 ใช้น ้ าฝน ร้อยละ 95.5 ก าจดัวชัพืชโดยใช้เคร่ืองตดั
หญ้าตดั ร้อยละ 87.6 ป้องกนัโรคโดยใช้น ้ าหมกัชีวภาพ และร้อยละ 88.8 ใช้พืชสมุนไพรในการ
ป้องกนัศตัรูพืช 
  1.3.3  ความรู้เกี่ยวกับการท าเกษตรกรรมยั่งยืนของเกษตรกร พบว่า เกษตรกร 
ส่วนใหญ่ ร้อยละ 97.8 มีความรู้ในระดบัมากท่ีสุด (16-20 คะแนน) โดยมีคะแนนความรู้เฉล่ีย 17.83 
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คะแนน โดยประเด็นความรู้ท่ีเกษตรกรตอบถูก ร้อยละ 100.00 ไดแ้ก่ เกษตรทฤษฎีใหม่ช่วยในการ
บริหารจดัการทรัพยากรน ้ าท่ีมีอยู่เพื่อก่อให้เกิดประโยชน์อย่างแทจ้ริง เกษตรธรรมชาติเป็นการ
สร้างผลผลิตพืชและสัตวใ์หส้อดคลอ้งกบัระบบนิเวศน์ของพื้นท่ี เกษตรอินทรียเ์นน้ความย ัง่ยนืทาง
ส่ิงแวดล้อม สังคม และเศรษฐกิจ เกษตรอินทรีย์ประยุกต์ใช้ธรรมชาติในการเพิ่มผลผลิตและ
ตา้นทานโรค วนเกษตร คือ การปลูกพืชแซมในพื้นท่ีป่าธรรมชาติ น าสัตวไ์ปเล้ียงในป่า เป็นการ
สร้างระบบเกษตรเลียนแบบระบบนิเวศป่าธรรมชาติ  วนเกษตรเหมาะส าหรับเกษตรกรท่ีอยู่ใน
ชุมชนใกล้ป่าธรรมชาติ วนเกษตรช่วยรักษาสภาพแวดล้อมและเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ของ
ทรัพยากรธรรมชาติ และวนเกษตรจะให้ความส าคญัต่อองค์ประกอบของพืชแต่ละระดบั ซ่ึงจะมี
ความเก้ือกูลซ่ึงกนัและกนัทางดา้นธาตุอาหารและปริมาณของแสงแดด ส่วนประเด็นท่ีเกษตรกร
ตอบถูกตอ้งท่ีสุด ร้อยละ 1.0 คือประเด็น เกษตรผสมผสานมีหลกัการ คือมีกิจกรรมการเกษตรตั้งแต่ 
2 เพื่อใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดมากกวา่การใหเ้กิดก าไรสูงสุด 
  1.3.4  การได้รับการส่งเสริมและความต้องการการส่งเสริมการท าเกษตรกรรม
ยัง่ยนืของเกษตรกร สรุปไดด้งัน้ี 
   1) ด้านเนื้อหาความรู้ พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 61.8 ได้รับการ
ส่งเสริมเกษตรทฤษฎีใหม่ โดยเกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริมดา้นเน้ือหาความรู้มากท่ีสุด คือ 
เกษตรอินทรีย ์รองลงมา เกษตรทฤษฎีใหม่ เกษตรผสมผสาน  เกษตรธรรมชาติ และวนเกษตร 
   2) ด้านวิธีการ พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 100.0 ไดรั้บการส่งเสริมทาง
เทคโนโลยีสารสนเทศ คือ Youtube โดยเกษตรกรมีความต้องการการส่งเสริมมากท่ีสุด คือ             
ทางโทรทศัน์ รองลงมา คือ การฝึกอบรม ทางวทิย ุทาง Youtube และ Facebook   
   3) ด้านการสนับสนุน  พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 82.0 ได้รับการ
ส่งเสริมวสัดุอุปกรณ์ส าหรับการผลิตปุ๋ยเอง เช่น สารเร่งซุปเปอร์ พด.1 สารเร่งซุปเปอร์ พด.2 โดย
เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริมดา้นการสนบัสนุนมากท่ีสุด คือ วสัดุอุปกรณ์ส าหรับการผลิต
ปุ๋ยเอง เช่น สารเร่งซุปเปอร์ พด.1 สารเร่งซุปเปอร์ พด.2 รองลงมา คือ งบประมาณจากภาครัฐ 
  1.3.5  ปัญหาและข้อเสนอแนะแนวทางการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมยั่งยืนของ

เกษตรกร สรุปไดด้งัน้ี 
   1) ปัญหาเกีย่วกบัการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมยัง่ยืนของเกษตรกร  

    (1) ด้านเน้ือหาและการปฏิบัติ พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 70.8 มี
ปัญหาไม่สามารถลดการใชปั้จจยัการผลิตและเทคโนโลยีทางการผลิตต่าง ๆ เช่น การไถพรวนดิน 
การใชปุ๋้ย การใชส้ารเคมี เป็นตน้ 
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    (2) ด้านวิธีการส่งเสริม พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 70 มีปัญหา             
การส่งเสริมแบบรายกลุ่ม ในประเด็นจดัโครงการฝึกอบรมให้ความรู้ และจดัโครงการทศันศึกษา
แปลงสาธิต 
    (3) ด้านการสนับสนุน เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 74.2 มีปัญหาปัจจยั 
การผลิตไม่เพียงพอ เช่น พนัธ์ุพืช พนัธ์ุสัตว ์วสัดุส าหรับผลิตปุ๋ยหมกั และขาดแหล่งน ้ าส าหรับการ
ท าเกษตรกรรมย ัง่ยนื 
   2) ข้อเสนอแนะแนวทางการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมยัง่ยืนของเกษตรกร  

    (1) ด้านเน้ือหา พบว่า เกษตรกรเห็นดว้ยกบัขอ้เสนอแนะอยูใ่นระดบัมาก
ท่ีสุดในประเด็น เกษตรผสมผสานควรส่งเสริมความรู้เก่ียวกบัการเก้ือกูลประโยชน์ต่อกนัของการ
ท าเกษตรผสมผสาน เช่น พืชกบัพืช พืชกบัปลา สัตวก์บัปลา พืชกบัสัตว ์สัตวก์บัสัตว ์เป็นตน้ 
    (2) ด้านวิธีการ พบว่า  พบว่า เกษตรกรเห็นด้วยกบัข้อเสนอแนะอยู่ใน
ระดบัมากท่ีสุด ในประเด็น ควรจดัโครงการฝึกอบรมให้ความรู้แก่เกษตรกร รองลงมา คือ ควรจดั
กิจกรรมการแลกเปล่ียนความรู้ระหวา่งสมาชิกในกลุ่มดว้ยกนั                
    (3) ด้านการสนับสนุน พบว่า เกษตรกรเห็นด้วยกบัข้อเสนอแนะอยู่ใน
ระดบัมากท่ีสุด ในประเด็นควรจดัหาแหล่งเงินทุนให้แก่เกษตรกร และควรจดัท าโครงการคลอง
ชลประทาน ขุดสระ ขุดเจาะบ่อบาดาลเพื่อเป็นแหล่งน ้ าส าหรับการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนให้แก่
เกษตรกร 
   3) ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม  พบว่า เกษตรกรอยากให้ภาครัฐจัดโครงการ
ฝึกอบรมและศึกษาดูงานให้ความรู้แก่เกษตรกรอยา่งต่อเน่ือง  เป็นการฝึกทกัษะให้แก่เกษตรกรให้
เกิดความช านาญการมากข้ึน ภาครัฐออกเยีย่มแปลงปลูก เพื่อตรวจสอบสภาพดินและคน้หาปัญหาท่ี
เกิดข้ึนกบัเกษตรกรท่ีแทจ้ริง ส่งเสริมและสนบัสนุนการปรับปรุงบ ารุงดิน การเพิ่มสารอาหารพืช
จากการท าปุ๋ยอินทรียอ์ยา่งถูกวิธีและส่งเสริมปัจจยัการท าปุ๋ยอินทรีย ์ไดแ้ก่  สารเร่งซุปเปอร์ พด.1 
และสารเร่งซุปเปอร์ พด.2 และคอยเป็นขวญัก าลงัใจให้แก่เกษตรกรเพื่อให้เกษตรกรมีความมัน่ใจ          
มากข้ึน 
 จากการศึกษาวิจยัเร่ือง แนวทางการส่งเสริมเกษตรกรรมย ัง่ยืนของเกษตรกร ต าบลบุ่งมะ
แลง อ าเภอสว่างวีระวงศ์ จงัหวดัอุบลราชธานี  ผูว้ิจยัขอแนวทางการส่งเสริมเกษตรกรรมย ัง่ยืนของ
เกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสวา่งวีระวงศ ์จงัหวดัอุบลราชธานี  ดงัภาพท่ี 5.1 
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ผลลพัธ์ 
ด้านการผลติ ด้านความมัน่คงทางอาหาร ด้านรายได้ ด้านการพึง่ตนเอง 

- ผลผลิตไดป้ริมาณ
เพ่ิมข้ึน 
- ผลผลิตมีคุณภาพมากข้ึน 
- ไดผ้ลผลิตท่ีปลอดภยั 

- เกษตรกรมีความมัน่คงทาง
อาหาร 

- เกษตรกรมีรายได้
เพ่ิมข้ึน 
- เกษตรกรมีรายได้
เพียงพอกบัค่าใชจ่้าย 

- เกษตรกรมีตน้ทุน         
การผลิตลดลง 
- เกษตรกรสามารถพ่ึงพา
ตนเองได ้

 
ภาพท่ี 5.1  แนวทางการส่งเสริมเกษตรกรรมย ัง่ยนืของเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสวา่งวีระวงศ ์

จงัหวดัอุบลราชธานี   
 

แนวทางการส่งเสริมเกษตรกรรมย ัง่ยนืของเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง  
อ าเภอสวา่งวรีะวงศ ์จงัหวดัอุบลราชธานี   

-  จดัฝึกอบรมถ่ายทอดความรู้ให้แก่
เกษตรกร   

-  ให้ค  าแนะน าแหล่งเงินทุนให้แก่
เกษตรกร 

-  จดัโครงการฝึกอบรมและศึกษาดูงาน
เกษตรกรตวัอยา่งท่ีประสบความส าเร็จ
ในการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนื               
อยา่งต่อเน่ือง 

-  น าปัจจยัการผลิตให้แก่เกษตรกร
อยา่งทัว่ถึง 

-  ออกเยีย่มเกษตรกรอยา่งสม ่าเสมอ
เพื่อตรวจสอบสภาพดินและปัญหา
ของเกษตรกรให้มีความมัน่ใจยิง่ข้ึน 

-  ให้ค  าแนะน าในการปรับปรุงบ ารุง
ดินให้แก่เกษตรกร 

 

-  เขา้รับการฝึกอบรมเพ่ือเพ่ิมพนู
ความรู้และทกัษะให้เกิดความช านาญ 

-  น าเงินทุนท่ีไดม้าบริหารจดัการ
เพ่ือให้ไดผ้ลผลิตท่ีมีคุณภาพและ
ปริมาณท่ีดีท่ีสุด 

-  ร่วมศึกษาดูงานเกษตรกรตวัอยา่งท่ี
ประสบความส าเร็จเพื่อน ามา
ปรับปรุงแกไ้ขแปลงปลูกของ
ตนเอง 

-  น าปัจจยัการผลิตท่ีไดรั้บจากภาครัฐ
มาใชง้านให้ไดป้ระโยชน์สูงสุด 

-  ด าเนินการปรับปรุงบ ารุงดินตาม
สภาพดินของตนเองตามค าแนะน า
จากเจา้หน้าท่ี 

 
 

ภาครัฐ   เจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้ง 

-  ก  าหนดนโยบายส่งเสริมและถ่ายทอด
ความรู้ให้แก่เกษตรกรอยา่งต่อเน่ือง 

-  จดัหาแหล่งเงินทุนให้แก่เกษตรกร 
-  ก  าหนดโครงการจดัท าโครงการคลอง
ชลประทาน ขดุสระ ขุดเจาะบ่อบาดาล 

-  ก  าหนดโครงการฝึกอบรมและศึกษาดู
งานเกษตรกรตวัอยา่งท่ีประสบ
ความส าเร็จในการท าเกษตรกรรม
ย ัง่ยนือยา่งต่อเน่ือง 

-  จดัสรรงบประมาณสนบัสนุนปัจจยั
การผลิตให้แก่เกษตรกร 

-  มอบหมายให้เจา้หนา้ท่ีออกเยีย่ม
เกษตรกรอยา่งสม ่าเสมอเพื่อ
ตรวจสอบสภาพดินและปัญหาของ 
เกษตรกรเพื่อให้มีความมัน่ใจยิง่ข้ึน 

 

เกษตรกร 
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2.  อภิปรายผล 
 
 การวิจยั เร่ือง แนวทางการส่งเสริมเกษตรกรรมย ัง่ยืนของเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอ
สวา่งวรีะวงศ ์จงัหวดัอุบลราชธานี  ผูว้จิยัขออภิปรายผลในประเด็นส าคญั ไดด้งัน้ี 
  5.1 สภาพการท าเกษตรกรรมยัง่ยืนของเกษตรกร พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ท าเกษตร
ธรรมชาติ พื้นท่ีเป็นพื้นท่ีราบ มีสภาพดินทราย เตรียมดินโดยการไถดะ ใช้รถไถเดินตามในการ
เตรียมดิน ใชปุ๋้ยคอกในการปรับปรุงบ ารุงดิน ใชน้ ้ าฝน ก าจดัวชัพืชโดยใชเ้คร่ืองตดัหญา้ตดั ป้องกนั
โรคโดยใชน้ ้ าหมกัชีวภาพ และใชพ้ืชสมุนไพรในการป้องกนัศตัรูพืช ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากเกษตรกรท่ี
ตอบแบบสอบถามเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกร ท่ีผ่านการอบรมความรู้เก่ียวกบัการท าเกษตรกรรม
ย ัง่ยืนมาบ้างแล้ว แต่ยงัไม่ได้รับการอบรมอย่างต่อเน่ือง จึงท าให้สภาพการท าเกษตรกรรมยงั
บกพร่อง โดยเฉพาะเร่ืองของการปรับปรุงบ ารุงดิน เน่ืองจากสภาพดินของเกษตรกรส่วนใหญ่เป็น
ดินทราย ท่ียงัขาดความอุดมสมบูรณ์ แต่เกษตรกรก็มีการด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรกรรมย ัง่ยืน
ได้ดี ทั้ งการใช้ปุ๋ยคอก การก าจดัวชัพืช ศตัรูพืชโดยไม่ใช้สารเคมี ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจยัของ 
ณัฐกฤตา  ศรีสุยงค์ (2555, น.56) พบว่า เกษตรกรเกือบคร่ึงมีประสบการณ์ในการท าเกษตร
ผสมผสาน เฉล่ีย 5.91 ปี เกษตรกรส่วนใหญ่มีสภาพพื้นท่ีท าเกษตรผสมผสานเป็นท่ีราบลุ่ม ลกัษณะ
ดินเป็นดินร่วนปนทราย สภาพพื้นท่ีเดิมก่อนท าเกษตรผสมผสานเป็นท่ีนา รองลงมามีสภาพพื้นท่ี
เดิมปลูกผกั เกษตรกรทุกรายท่ีมีพื้นท่ีใชท้  าการเกษตรมีการปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยการใชปุ๋้ยคอก ปุ๋ย
หมกั ปุ๋ยเคมี และปุ๋ยพืชสด ส าหรับรูปแบบการท าเกษตรผสมผสานเกษตรกรเกือบคร่ึงด าเนินการ
ปลูกขา้ว ปลูกผกั เล้ียงสัตว ์ซ่ึงเกษตรกรส่วนใหญ่จะก าจดัศตัรูพืชโดยไม่ใชส้ารเคมี และวิธีท่ีนิยม
ใชม้ากท่ีสุด ไดแ้ก่ การใช้น ้ าหมกั กบัดกัแสงไฟ ตาข่ายไนลอนคลุมแปลงผกั ส าหรับอุปกรณ์ท่ีใช้
ในการท าการเกษตรส่วนมากใช้รถไถนาขนาดเล็ก (คูโบตา้, ยนัมาร์) เคร่ืองตดัหญา้ รองลงมาใช้
เคร่ืองสูบน ้ า และถงัพ่นสารเคมี แหล่งน ้ าท่ีใช้ส าหรับการท าเกษตรผสมผสานของเกษตรประมาณ
หน่ึงในสามใชน้ ้าจากน ้าฝนรองลงมาใชน้ ้าจากคลองชลประทาน และสระน ้าในไร่นา ซ่ึงปริมาณน ้ า
มีเพียงพอส าหรับท าการเกษตรผสมผสานตลอดทั้งปี 
 5.2 ความรู้เกี่ยวกับการท าเกษตรกรรมยั่งยืนของเกษตรกร พบวา่ เกษตรกร ส่วนใหญ่
มีความรู้ในประเด็นเกษตรทฤษฎีใหม่ช่วยในการบริหารจดัการทรัพยากรน ้ าท่ีมีอยู่เพื่อก่อให้เกิด
ประโยชน์อย่างแทจ้ริง เกษตรธรรมชาติเป็นการสร้างผลผลิตพืชและสัตวใ์ห้สอดคลอ้งกบัระบบ
นิเวศน์ของพื้นท่ี เกษตรอินทรียเ์นน้ความย ัง่ยนืทางส่ิงแวดลอ้ม สังคม และเศรษฐกิจ เกษตรอินทรีย์
ประยุกตใ์ช้ธรรมชาติในการเพิ่มผลผลิตและตา้นทานโรค วนเกษตร คือ การปลูกพืชแซมในพื้นท่ี
ป่าธรรมชาติ น าสัตวไ์ปเล้ียงในป่า เป็นการสร้างระบบเกษตรเลียนแบบระบบนิเวศป่าธรรมชาติ  
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วนเกษตรเหมาะส าห รับ เกษตรกรท่ีอยู่ใน ชุมชนใกล้ป่ าธรรมชาติ  วน เกษตรช่วยรักษา
สภาพแวดลอ้มและเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ และวนเกษตรจะให้ความส าคญั
ต่อองค์ประกอบของพืชแต่ละระดับ ซ่ึงจะมีความเก้ือกูลซ่ึงกันและกันทางด้านธาตุอาหารและ
ปริมาณของแสงแดด ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนเป็นการท าเกษตรกรรมท่ีเป็นงาน
ถนัดของเกษตรกรท่ีมีอาชีพเกษตรกรเป็นหลักอยู่แล้ว จึงท าให้เกษตรกรเข้าใจเร่ืองการท า
เกษตรกรรมย ัง่ยืนได้ง่าย สอดคล้องกบังานวิจยัของ ขวญัตา มูลชี (2561, น.63) พบว่า เกษตรกร 
ร้อยละ 61.7  มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเกษตรทฤษฎีใหม่อยู่ในระดบัมากท่ีสุด ส่วนประเด็นท่ี
เกษตรกรตอบถูกตอ้งน้อยท่ีสุด ร้อยละ 1.1 คือประเด็น เกษตรผสมผสานมีหลกัการ คือมีกิจกรรม
การเกษตรตั้งแต่ 2 เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดมากกว่าการให้เกิดก าไรสูงสุด และร้อยละ 25.8             
การท าเกษตรธรรมสามารถไม่สามารถใชส้ารเคมีไดเ้พราะจะท าใหส้ารเคมีคกคา้งในห่วงโซ่อาหาร 
ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากเกษตรกรอาจคิดวา่การประกอบอาชีพอะไรก็ตามจะตอ้งนึกถึงรายไดแ้ละก าไร
สูงสุด  
 5.3 การได้รับการส่งเสริมและความต้องการการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมยั่งยืนของ
เกษตรกร พบวา่ เกษตรกรไดรั้บการส่งเสริมเน้ือหาความรู้เกษตรทฤษฎีใหม่ โดยเกษตรกรมีความ
ตอ้งการการส่งเสริมด้านเน้ือหาความรู้มากท่ีสุด คือ เกษตรอินทรีย ์รองลงมา เกษตรทฤษฎีใหม่ 
เกษตรผสมผสาน  เกษตรธรรมชาติ และวนเกษตร ดา้นวธีิการ ไดรั้บการส่งเสริมรายบุคคลจากเครือ
ญาติ/เพื่อนบา้น โดยเกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริมด้านวิธีการมากท่ีสุด คือ ทางโทรทศัน์ 
รองลงมา คือ การฝึกอบรม ทางวิทยุ ทาง Youtube และ Facebook ด้านการสนับสนุน ได้รับการ
สนับสนุนวสัดุอุปกรณ์ส าหรับการผลิตปุ๋ยเอง เช่น สารเร่งซุปเปอร์ พด.1 สารเร่งซุปเปอร์ พด.2 
โดยเกษตรกรมีความต้องการการส่งเสริมด้านการสนับสนุนมากท่ีสุด คือ วสัดุอุปกรณ์ส าหรับ          
การผลิตปุ๋ยเอง เช่น สารเร่งซุปเปอร์ พด.1 สารเร่งซุปเปอร์ พด.2 รองลงมา คือ งบประมาณจาก
ภาครัฐ ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากเกษตรกรเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสวา่งวีระวงศ ์ 
จงัหวดัอุบลราชธานี จึงท าให้ได้รับการสนับสนุนงานภาครัฐและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งมากกว่า
เกษตรกรท่ีไม่ไดเ้ป็นสมาชิกกลุ่ม แต่เกษตรกรก็ยงัมีความตอ้งการท่ีจะได้รับการสนบัสนุนอย่าง
ต่อเน่ืองเพื่อเป็นการเพิ่มพูนความรู้และฝึกทกัษะให้เกิดความช านาญ แลว้น าความรู้ท่ีไดไ้ปพฒันา
ผลผลิตทางการเกษตรให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลยิ่งข้ึน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สุรัชณี  
พวงศิริ (2552, น. 67) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัความตอ้งการของเกษตรกรผูป้ลูกผกั ต าบลด่านมะขามเต้ีย 
อ าเภอด่านมะขามเต้ีย จงัหวดักาญจนบุรี เก่ียวกบัการท าเกษตรอินทรีย ์ผลการวจิยัพบวา่ เกษตรกรมี
ความตอ้งการดา้นความรู้เก่ียวกบัการท าเกษตรอินทรียใ์นระดบัมาก และเกษตรกรมีความตอ้งการ
ดา้นการสนบัสนุนจากเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรในระดบัมาก และยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ 
ขวญัตา มูลชี (2561, น.63-64) พบว่า เกษตรกรทุกคน ไดรั้บความรู้จากการฝึกอบรม ในระดบัมาก 



80 
 

รองลงมาร้อยละ 83.06 ได้รับความรู้จากเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตร และร้อยละ 16.04ได้รับ
ความรู้จากเพื่อนบา้น 
 ปัญหาและข้อเสนอแนะแนวทางการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมยัง่ยืน  
  1) ปัญหาเกี่ยวกับการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมยั่งยืนของเกษตรกร  พบว่า 
เกษตรกรมีปัญหาไม่สามารถลดการใชปั้จจยัการผลิตและเทคโนโลยีทางการผลิตต่าง ๆ เช่น การไถ
พรวนดิน การใช้ปุ๋ย การใช้สารเคมี เป็นต้น มีปัญหาการส่งเสริมแบบรายกลุ่ม ในประเด็นจัด
โครงการฝึกอบรมให้ความรู้ และจดัโครงการทศันศึกษาแปลงสาธิต มีปัญหาปัจจยัการผลิตไม่
เพียงพอ เช่น พันธ์ุพืช พันธ์ุสัตว์ วสัดุส าหรับผลิตปุ๋ยหมัก และขาดแหล่งน ้ าส าหรับการท า
เกษตรกรรมย ัง่ยืน ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืน เป็นการท าเกษตรกรรมท่ีไม่ท าลาย
ระบบนิเวศน์  ท่ีเกษตรกรจะต้องระมัดระวงัด้านการใช้สารเคมีและเทคโนโลยีทางการผลิต                   
ซ่ึงเกษตรกรจะตอ้งปรับเปล่ียนและเพิ่มปัจจยัการผลิตส าหรับการผลิตปุ๋ย และการปรับปรุงบ ารุงดิน 
ท าใหเ้กษตรกรมีปัจจยัการผลิตท่ีไม่เพียงพอ ส่งผลให้เกษตรกรมีตน้ทุนการผลิตท่ีสูง สอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ จารุณี ค ากอง (2556, น.83) พบวา่ เกษตรกรมีปัญหาระดบัปานกลางเก่ียวกบัการขาดแคลน
เงินทุนหรือเงินทุน มีภาวะหน้ีสิน และตน้ทุนการผลิตท่ีสูงข้ึน เช่น น ้ ามนั ปุ๋ย เมล็ดพนัธ์ุ เกษตรกร
เสนอแนะให้ภาครัฐสนบัสนุนเงินทุนเป็นรายบุคคลส าหรับผูท้  าเกษตรย ัง่ยืน และให้ภาครัฐจดัตั้ง
เงินกองทุนดา้นการเกษตรในหมู่บา้น ชุมชนในการส่งเสริมการท าเกษตรย ัง่ยืน และยงัสอดคลอ้ง
กบังานวิจยัของ ณัฐกฤตา  ศรีสุยงค์ (2555, น.58) พบวา่ ปัญหา โดยภาพรวมเกษตรกรผูท้  าเกษตร
ผสมผสานมีปัญหาอยูใ่นระดบันอ้ย เม่ือพิจารณาในรายละเอียดพบวา่ เกษตรกรมีความเห็นในระดบั
น้อยใน 9 ประเด็น โดยเรียงล าดบัของปัญหาตามค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย ดงัน้ี ราคาผลผลิตไม่
แน่นอน ขาดอุปกรณ์เก็บเก่ียวขาดความรู้ทางการเกษตรใหม่ ๆ เกิดฝนแลง้ ขาดอุปกรณ์ในการดูแล 
มีแหล่งรับซ้ือน้อย ตลาดอยู่ไกลต้องเสียค่าขนส่ง ขาดอุปกรณ์ให้น ้ า ขาดการรวมกลุ่มจ าหน่าย
ผลผลิต และมีความคิดเห็นในระดบัเห็นดว้ยน้อยใน 9 ประเด็น โดยเรียงล าดบัตามค่าเฉล่ียจากมาก
ไปหาน้อย ดงัน้ี ขาดอุปกรณ์เตรียมดิน ขาดแหล่งเงินกูย้ืมเพื่อท าการเกษตรผสมผสานมีน ้ าใช ้เพื่อ
การเกษตรไม่ เพียงพอ เกิดน ้ าท่วม กู้ยืมแล้วมีดอกเบ้ียสูง พื้ นท่ีไม่ เหมาะสมกับพืชท่ีปลูก                  
การคมนาคมไม่สะดวก คุณภาพน ้าไม่เหมาะสม เช่น น ้าเคม็ น ้าเปร้ียว และการถูกขโมยผลผลิต 
  2) ข้อเสนอแนะแนวทางการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมยั่งยืน พบว่า เกษตรกรมี
ข้อเสนอแนะอยู่ในระดับมากท่ีสุดในประเด็น เกษตรผสมผสานควรส่งเสริมความรู้เก่ียวกับ               
การเก้ือกลูประโยชน์ต่อกนัของการท าเกษตรผสมผสาน เช่น พืชกบัพืช พืชกบัปลา สัตวก์บัปลา พืช
กบัสัตว ์สัตวก์บัสัตว ์เป็นต้น ควรจดัโครงการฝึกอบรมให้ความรู้แก่เกษตรกร ควรจดัหาแหล่ง
เงินทุนใหแ้ก่เกษตรกร และควรจดัท าโครงการคลองชลประทาน ขดุสระ ขดุเจาะบ่อบาดาลเพื่อเป็น
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แหล่งน ้ าส าหรับการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนให้แก่เกษตรกร เกษตรกรอยากให้ภาครัฐจดัโครงการ
ฝึกอบรมและศึกษาดูงานให้ความรู้แก่เกษตรกรอยา่งต่อเน่ือง  เป็นการฝึกทกัษะให้แก่เกษตรกรให้
เกิดความช านาญการมากข้ึน ภาครัฐออกเยีย่มแปลงปลูก เพื่อตรวจสอบสภาพดินและคน้หาปัญหาท่ี
เกิดข้ึนกบัเกษตรกรท่ีแทจ้ริง ส่งเสริมและสนบัสนุนการปรับปรุงบ ารุงดิน การเพิ่มสารอาหารพืช
จากการท าปุ๋ยอินทรียอ์ยา่งถูกวิธีและส่งเสริมปัจจยัการท าปุ๋ยอินทรีย ์ไดแ้ก่  สารเร่งซุปเปอร์ พด.1 
และสารเร่งซุปเปอร์ พด.2 และคอยเป็นขวญัก าลงัใจให้แก่เกษตรกรเพื่อให้เกษตรกรมีความมัน่ใจ
มากข้ึน ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากเศรษฐกิจในยุคท่ีเกิดโรคระบาดโควิด-19 ค่าครองชีพสูงข้ึน โดยเฉพาะ 
ค่าน ้ ามนัท่ีสูงข้ึนเร่ือย ๆ ท่ีส่งผลให้ปัจจยัการผลิตมีราคาท่ีแพงข้ึน แต่ผลผลิตท่ีจ าหน่ายได้ราคา
ตกต ่า ท าให้รายไดไ้ม่เพียงพอกบัตน้ทุนค่าใช้จ่ายในการด าเนินกิจกรรมเกษตรกรรมย ัง่ยืน สอดคลอ้ง
กบังานวิจยัของ ณัฐกฤตา  ศรีสุยงค์ (2555, น.58) พบว่า เกษตรกรให้ขอ้เสนอแนะว่า อยากให้
รัฐบาลจดัหาน ้ าในฤดูแลง้ รองลงมาให้ขอ้เสนอแนะวา่ อยากให้รัฐบาลประกนัราคาผลผลิต อยาก
ใหรั้ฐบาลสนบัสนุนเงินทุนด าเนินการในช่วง 1-3 ปี แรก อยากใหเ้จา้หนา้ท่ีส่งเสริมสนบัสนุนใหท้ า
เกษตรผสมผสานเพิ่มมากข้ึน และให้เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการแปรรูปเพื่อเพิ่มมูลค่าผลผลิตตามล าดบั 
และนอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบั จารุณี ค ากอง (2556, น.83) พบว่า เกษตรกรเสนอแนะให้ภาครัฐ
สนับสนุนเงินทุนเป็นรายบุคคลส าหรับผูท้  าเกษตรย ัง่ยืน และให้ภาครัฐจดัตั้ งเงินกองทุนด้าน
การเกษตรในหมู่บา้น ชุมชนในการส่งเสริมการท าเกษตรย ัง่ยนื 
 

3. ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1  ข้อค้นพบจากการวจัิย 
  3.1.1 จากผลการวจิยั พบวา่ เกษตรกรไม่สามารถลดการใชปั้จจยัการผลิตและเทคโนโลยี
ทางการผลิตต่าง ๆ  
  3.1.2  จากผลการวจิยั พบวา่ เกษตรกรขาดการส่งเสริมแบบรายกลุ่ม 
  3.1.3 จากผลการวิจยั พบว่า เกษตรกรขาดปัจจยัในการผลิต เช่น พนัธ์ุพืช พนัธ์ุสัตว ์
วสัดุส าหรับผลิตปุ๋ยหมกั 
  3.1.4 จากผลการวิจยั พบว่า เกษตรกรเกิดปัญหาดินขาดความอุดสมบูรณ์เน่ืองจาก
พื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นดินทราย 
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 3.2  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 

  3.2.1 ข้อเสนอแนะต่อเกษตรกร 
    เกษตรกรเขา้รับการฝึกอบรมเพื่อเพิ่มพูนความรู้และทกัษะให้เกิดความ
ช านาญ น าเงินทุนท่ีไดม้าบริหารจดัการเพื่อใหไ้ดผ้ลผลิตท่ีมีคุณภาพและปริมาณท่ีดีท่ีสุด ร่วมศึกษา
ดูงานเกษตรกรตวัอยา่งท่ีประสบความส าเร็จเพื่อน ามาปรับปรุงแกไ้ขแปลงปลูกของตนเอง น าปัจจยั
การผลิตท่ีไดรั้บจากภาครัฐมาใช้งานให้ไดป้ระโยชน์สูงสุด และด าเนินการปรับปรุงบ ารุงดินตาม
สภาพดินของตนเองตามค าแนะน าจากเจา้หนา้ท่ี 
  3.2.2 ข้อเสนอแนะต่อเจ้าหน้าที ่
    เจา้หนา้ท่ีจดัฝึกอบรมถ่ายทอดความรู้ให้แก่เกษตรกร  ให้ค  าแนะน าแหล่ง
เงินทุนใหแ้ก่เกษตรกร จดัโครงการฝึกอบรมและศึกษาดูงานเกษตรกรตวัอยา่งท่ีประสบความส าเร็จ
ในการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนอย่างต่อเน่ือง น าปัจจยัการผลิตให้แก่เกษตรกรอย่างทัว่ถึง ออกเยี่ยม
เกษตรกรอย่างสม ่าเสมอเพื่อตรวจสอบสภาพดินและปัญหาของเกษตรกรให้มีความมัน่ใจยิ่งข้ึน 
และใหค้  าแนะน าในการปรับปรุงบ ารุงดินใหแ้ก่เกษตรกร 
  3.2.3 ข้อเสนอแนะต่อภาครัฐ   
    ภาครัฐก าหนดนโยบายส่งเสริมและถ่ายทอดความรู้ให้แก่เกษตรกรอยา่ง
ต่อเน่ือง จดัหาแหล่งเงินทุนให้แก่เกษตรกร ก าหนดโครงการจดัท าโครงการคลองชลประทาน             
ขุดสระ ขุดเจาะบ่อบาดาล ก าหนดโครงการฝึกอบรมและศึกษาดูงานเกษตรกรตวัอย่างท่ีประสบ
ความส าเร็จในการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนอยา่งต่อเน่ือง จดัสรรงบประมาณสนบัสนุนปัจจยัการผลิต
ให้แก่เกษตรกร และมอบหมายให้เจา้หนา้ท่ีออกเยี่ยมเกษตรกรอยา่งสม ่าเสมอเพื่อตรวจสอบสภาพ
ดินและปัญหาของ เกษตรกรเพื่อใหมี้ความมัน่ใจยิง่ข้ึน 
 3.3  ข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาวจัิยคร้ังต่อไป 
  3.3.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบแนวทางการส่งเสริมเกษตรกรรมย ัง่ยืนของ
เกษตรกรต าบลบุ่งมะแลงกบัต าบลใกล้เคียงกนั อ าเภอสว่างวีระวงศ์ จงัหวดัอุบลราชธานี  เพื่อให้ได้
แนวทางการส่งเสริมเกษตรกรรมย ัง่ยนืท่ีไดผ้ลและมีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
  3.3.2  ควรมีแนวทางการส่งเสริมการปรับปรุงบ ารุงดินเพื่อการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืน
ของเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสว่างวีระวงศ ์จงัหวดัอุบลราชธานี  เพื่อให้เกษตรกรมีผลผลิตท่ีมี
คุณภาพและปริมาณเพิ่มมากข้ึน 
  3.3.3  ควรมีการศึกษาแนวทางการส่งเสริมเกษตรกรรมย ัง่ยืนแยกยอ่ยแต่ละดา้นตาม  
รูปแบบการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืน เช่น ด้านเกษตรทฤษฎีใหม่ ด้านเกษตรธรรมชาติ   ด้านเกษตร
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ผสมผสาน  ดา้นเกษตรอินทรีย ์ และดา้นวนเกษตร เพื่อจะไดเ้ห็นความเหมาะสมในการท าเกษตร
ย ัง่ยนืในแต่ละรูปแบบไดอ้ยา่งชดัเจนยิง่ข้ึน 
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แบบสัมภาษณ์การวจิัย 

เร่ือง แนวทางการส่งเสริมเกษตรกรรมยัง่ยนืของเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง  
อ าเภอสว่างวรีะวงศ์ จงัหวดัอบุลราชธานี 

 
ค าช้ีแจง :  
 1. แบบสัมภาษณ์ชุดน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาเก่ียวกบัแนวทางการส่งเสริมเกษตรย ัง่ยืน
ของเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสว่างวีระวงศ์ จงัหวดัอุบลราชธานี ทั้ งน้ีเพื่อน ามาใช้เป็น
ขอ้มูลประกอบการพิจารณาศึกษา  จึงใคร่ขอความร่วมมือจากท่านไดก้รุณาตอบค าถามทุกขอ้ตาม             
ความเป็นจริงและตามความคิดเห็นของท่าน แบบสัมภาษณ์ฉบบัน้ีใชส้ าหรับการศึกษาวิจยัเท่านั้น  
การตอบแบบสัมภาษณ์น้ีจะไม่มีผลกระทบต่อท่านแต่อยา่งใด จะเป็นแนวทางการส่งเสริมเกษตร
ย ัง่ยนืต่อเกษตรกรและหน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้ง     
 2. ผูส้ัมภาษณ์อ่านค าถามให้ผูต้อบค าถามฟังแล้วผูส้ัมภาษณ์ท าเคร่ืองหมาย  ลงใน               
(......)  หน้าขอ้ความตามท่ีผูใ้ห้สัมภาษณ์ตอบ และเติมขอ้ความลงในช่องวา่งท่ีก าหนดให้ตามผูใ้ห้
สัมภาษณ์ตอบ 
 3. แบบสัมภาษณ์แบ่งออกเป็น 5 ตอน ดงัน้ี 
  ตอนท่ี 1 สภาพทางสังคมและสภาพทางเศรษฐกิจพื้นฐานของเกษตรกร 
  ตอนท่ี 2 สภาพการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืของเกษตรกร 
  ตอนท่ี 3 ความรู้เก่ียวกบัการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืของเกษตรกร 
  ตอนท่ี 4 การไดรั้บการส่งเสริมและความตอ้งการการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืน
ของเกษตรกร 
  ตอนท่ี 5 ปัญหาและขอ้เสนอแนะแนวทางการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืนของ
เกษตรกร 
  ผูว้ิจยัขอขอบคุณสมาชิกกลุ่มเกษตรกร ต าบลบุ่งมะแลง อ าเภอสว่างวีระวงศ์ จงัหวดั
อุบลราชธานี ท่ีให้ความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลและตอบแบบสัมภาษณ์ ในคร้ังน้ี 
ขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 
 

ขอขอบคุณทุกท่าน 
นายอารดิน  เทพชัย 

ผู้วจัิย 

ล าดับทีแ่บบสัมภาษณ์............................ 
วนัทีสั่มภาษณ์.........../............../............. 
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ตอนที ่1 สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจพื้นฐานของเกษตรกร 
ค าช้ีแจง: โปรดเติมขอ้ความหรือตวัเลขลงในช่องวา่ง..............และใส่เคร่ืองหมาย   ใน (......)  

หนา้ขอ้ท่ีท่านคิดวา่ตรงกบัความเป็นจริงมากท่ีสุด  
1. สภาพทางสังคม 

1.1 เพศ   (......)   1. หญิง       (......)   2. ชาย 

1.2 อาย.ุ......................ปี (เกิน 6 เดือน ใหปั้ดเป็น 1 ปี) 
 1.3 ระดบัการศึกษา  
 (......)   1. ประถมศึกษา     (......)   2. มธัยมศึกษาตอนตน้ (ม.3) 
 (......)   3. มธัยมศึกษาตอนปลาย (ม.6)/ปวช.  (......)   4.  อนุปริญญาตรี/ปวส. 
 (......)   5. ปริญญาตรี   (......)   6. อ่ืนๆ (ระบุ)..........................  
 1.4 จ านวนสมาชิกในครัวเรือน.............................คน (รวมผูต้อบแบบสอบถาม) 
 1.5  การด ารงต าแหน่งทางสังคม  
  (......)  1. ไม่เป็น     
  (......)  2. เป็น ต าแหน่ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)  
   (......)   2.1  ก านนั/ผูใ้หญ่บา้น   
   (......)   2.2  ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น/สารวตัรก านนั  
   (......)   2.3  สมาชิกองคก์ารปกครองส่วนทอ้งถ่ิน อบต./เทศบาล 
   (......)   2.4  คณะกรรมการหมู่บา้น    
   (......)   2.5  อ่ืนๆ (ระบุ).................................... 

1.6 การเป็นสมาชิกกลุ่ม/องคก์รการเกษตร   

(......)   1. ไม่เป็น  

     (......)   2.  เป็น (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)  

(......)  2.1 กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร    

(......)  2.2 วสิาหกิจชุมชน            

(......)  2.3 กลุ่มเกษตรกร     

(......)  2.4 กลุ่ม ธ.ก.ส.    
   (......)  2.5  กลุ่มส่งเสริมอาชีพการเกษตร    

(......)  2.6  อ่ืน ๆ (ระบุ).................................. 
 1.7  ประสบการณ์ในการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนื........……………….ปี 
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2. สภาพทางเศรษฐกจิ  
 2.1 อาชีพหลกั (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

(......)  1.  ท านา   (......)  2.  ปลูกพืชผกั 
(......)  3.  ท าสวนไมผ้ล/ไมย้นืตน้ (......)  4.  รับจา้งทัว่ไป 
(......)  5.  ประมง   (......)  6.  รับจา้งทางการเกษตร 
(......)  7.  ปศุสัตว ์   (......)  8.  อ่ืน ๆ (ระบุ)............................................ 

2.2  จ  านวนแรงงานในครัวเรือน.................................คน (รวมผูต้อบแบบสอบถาม) 
2.3  จ  านวนแรงงานจา้งในภาคการเกษตร..................................คน 

 2.4 พื้นท่ีท าการเกษตร 
2.4.1  ท่ีดินของตนเอง  จ  านวน.......................ไร่ 
2.4.2  ท่ีดินเช่า  จ  านวน.............................ไร่ 
2.4.3  ท่ีดินซ่ึงไม่เสียค่าเช่า/ท่ีดิน ซ่ึงบุคคลอ่ืนใหท้ ากินเปล่า  จ  านวน ..................ไร่ 
2.4.4  ท่ีดินประเภทอ่ืน ๆ  จ  านวน.......................ไร่ 

2.5  รายไดข้องครัวเรือน  
2.5.1  รายไดจ้ากภาคการเกษตร........................................บาท/ปี 
2.5.2  รายไดน้อกภาคการเกษตร.......................................บาท/ปี 

2.6  รายจ่ายของครัวเรือน 
2.6.1  รายจ่ายจากภาคการเกษตร........................................บาท/ปี 
2.6.2  รายจ่ายนอกภาคการเกษตร.......................................บาท/ปี 

2.7  ภาระหน้ีสิน 
(......) 1. ไม่มีภาระหน้ีสิน  
(......) 2. มี ประมาณ...........................................บาท 

2.8  แหล่งเงินทุนทางการเกษตร 
(......) 1. ตนเอง   (......) 2. กองทุน   
(......) 3. กลุ่มออมทรัพยห์มู่บา้น (......) 4. กูน้ายทุน  
(......) 5. ญาติ   (......) 6. ธกส. 
(......) 7. สหกรณ์การเกษตร  (......) 8. อ่ืน ๆ (ระบุ)............................................. 
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ตอนที ่2  สภาพการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืของเกษตรกร 
1. รูปแบบในการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนื (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

(......) 1. เกษตรผสมผสาน  (......) 2. เกษตรทฤษฎีใหม่ 
(......) 3. เกษตรอินทรีย ์   (......) 4. วนเกษตร 
(......) 5. เกษตรธรรมชาติ   (......) 6. อ่ืน ๆ (ระบุ)........................................ 

2. สภาพพื้นท่ี 
 (......) 1. พื้นท่ีราบ   (......) 2. พื้นท่ีราบลุ่ม 
 (......) 3. พื้นท่ีดอน   (......) 4. อ่ืน ๆ (ระบุ)............................................... 
3. สภาพดิน 
 (......) 1. ดินร่วน    (......) 2 .ดินทราย 
 (......) 3. ดินร่วนปนทราย   (......) 4. ดินเคม็ 
 (......) 5. อ่ืน ๆ (ระบุ).................................. 
4. การเตรียมดิน (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้)  
 (......) 1. หวา่นปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมกัก่อนยกร่อง (......)  2. ฉีดจุลินทรียก่์อนยกร่อง  
 (......) 3. ไถกลบตอซงั    (......)  4. ไถกลบปุ๋ยพืชสด   
 (......) 5. ไถดะ     (......)  6. ไถแปร 
 (......) 7. คราด     (......)  8. ท าเทือก   
 (......) 9. อ่ืน ๆ (ระบุ)................................................. 
5. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเตรียมดิน (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (.....) 1. แรงงานคน   (.....) 2. แรงงานสัตว ์    

(.....) 3. รถไถเดินตาม   (.....) 4. รถแทรกเตอร์    
(.....) 5. อ่ืนๆ(ระบุ)....................................... 

6. การปรับปรุงบ ารุงดิน (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (......) 1. ปุ๋ยหมกั     (......) 2. ปุ๋ยคอก   
 (......) 3. ปุ๋ยพืชสด     (......) 4. ปุ๋ยอินทรีย ์

(......) 5. อ่ืน ๆ (ระบุ)..................... 
7. แหล่งน ้า (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (......) 1.  น ้าฝน    (......) 2. สระน ้า/บ่อน ้า   

(......) 3. น ้าบาดาล   (......) 4. น ้าประปา  
(......) 5. คลองชลประทาน  (......) 6. อ่ืน ๆ (ระบุ)........................................ 
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8. การก าจดัวชัพืช (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

 (......) 1. ถอนดว้ยมือ     (......) 2. ใชเ้คร่ืองตดัหญา้ตดั   

 (......) 3. ใชว้สัดุคลุมดิน   (......) 4. ใชส้ารเคมีพน่ก าจดั    

(......) 5. อ่ืน ๆ (ระบุ)................................ 

9.  การป้องกนัโรค (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

 (......) 1. ไม่มีวธีิป้องกนั   (......) 2. ใชส้ารชีวภณัฑ ์ 

 (......) 3. ใชน้ ้าหมกัชีวภาพ  (......) 4. ใชส้ารเคมีป้องกนั 

 (......) 5. อ่ืน ๆ (ระบุ)............................. 

10. การป้องกนัศตัรูพืช (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

 (......) 1. ไม่มีวธีิป้องกนั   (......) 2. ลอ้มร้ัวป้องกนั 

 (......) 3. ท าหุ่นไล่กา   (......) 4. ใชก้บัดกั 

 (......) 5. ใชพ้ืชสมุนไพร  

 
ตอนที ่3  ความรู้เก่ียวกบัการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืของเกษตรกร 
ค าช้ีแจง  โปรดใส่เคร่ืองหมาย    ลงในช่องวา่งค าตอบใช่หรือไม่ใช่ 
 

ประเด็น 
ค าตอบ 

ถูก ผดิ 

1. ด้านเกษตรทฤษฎใีหม่   

1.1 เกษตรทฤษฎีใหม่แบ่งพื้นท่ีออกเป็น 4 ส่วน คือ ขดุสระ 30% ปลูกขา้ว 30% 

ปลูกพืชยนืตน้/พืชผกั 30% และท่ีอยูอ่าศยั 10% 

  

1.2 เกษตรทฤษฎีใหม่ช่วยในการบริหารจดัการทรัพยากรน ้าท่ีมีอยูเ่พื่อก่อใหเ้กิด

ประโยชน์อยา่งแทจ้ริง 

  

1.3 เม่ือเกษตรทฤษฎีใหม่หลายรายข้ึน เกษตรกรจะตอ้งรวมกลุ่มกนัในรูปของ

กลุ่มหรือสหกรณ์เพื่อการผลิต การตลาด ความเป็นอยู ่สวสัดิการ การศึกษา สังคม

และศาสนา 

  

1.4 การร่วมมือกบัแหล่งเงิน (ธนาคาร) และแหล่งพลงังานจะเกิดข้ึนไดเ้ม่ือ

กิจการของเกษตรทฤษฎีใหม่ขั้นท่ี 1 และขั้นท่ี 2 เจริญเติบโตแลว้ 
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ประเด็น 
ค าตอบ 

ถูก ผดิ 

2. ด้านเกษตรธรรมชาติ   
2.1 เกษตรธรรมชาติเป็นการสร้างผลผลิตพืชและสัตวใ์หส้อดคลอ้งกบัระบบ

นิเวศน์ของพื้นท่ี 
  

2.2 การท าเกษตรธรรมชาติไม่ควรก าจดัวชัพืช เพื่อให้วชัพืชเป็นพืชพี่เล้ียง
ใหก้บัพืชปลูกใหม่ ควรควบคุมวชัพืชดว้ยวสัดุคลุมดิน 

  

2.3 การท าเกษตรธรรมชาติสามารถใชส้ารเคมีในการก าจดัศตัรูพืชได ้   
2.4 เกษตรธรรมชาติเป็นการงดการพึ่งพาทางเทคโนโลยสีร้างใหเ้กิดความ

สมดุลทางธรรมชาติ 
  

3. ด้านเกษตรผสมผสาน   
3.1 เกษตรผสมผสานเป็นการท าเกษตรท่ีปลูกพืชเล้ียงสัตวห์ลากหลายชนิดใน

พื้นท่ีเดียวกนั 
  

3.2 เกษตรผสมผสานมีหลกัการ คือมีกิจกรรมการเกษตรตั้งแต่ 2 เพื่อใหเ้กิด

ก าไรสูงสุด  

  

3.3 เกษตรผสมผสานยดึหลกัการเก้ือกลูกนัและกนั เช่น การใชมู้ลไก่เล้ียงปลา

ท าใหป้ลาเติบโตโดยไม่ตอ้งเพิ่มปริมาณอาหาร การปลูกกลว้ยเพื่อการเล้ียงสุกรใน

ขณะเดียวกนัก็น ามูลสุกรมาเป็นปุ๋ยใหก้บักลว้ย 

  

3.4 ขอ้ดีของการท าเกษตรผสมผสาน คือ ช่วยลดตน้ทุนการผลิตและลด          

การพึ่งพิงปัจจยัจากภายนอก 

  

4. ด้านเกษตรอนิทรีย์   

4.1 เกษตรอินทรียเ์นน้ความย ัง่ยนืทางส่ิงแวดลอ้ม สังคม และเศรษฐกิจ   

4.2 เกษตรอินทรียป์ระยกุตใ์ชธ้รรมชาติในการเพิ่มผลผลิตและตา้นทานโรค   

4.3 การท าเกษตรอินทรียไ์ม่ใช่ปุ๋ยเคมีและยาฆ่าแมลง ไม่ใช่พืชตดัแต่ง

พนัธุกรรม  

  

4.4 การท าเกษตรอินทรียช่์วยอนุรักษ ์และปรับปรุงบ ารุงดินใหส้มบูรณ์                  

ท  าใหผ้ลผลิตมีความปลอดภยัต่อเกษตรกรและผูบ้ริโภค และลดตน้ทุนการผลิตได ้
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ประเด็น 
ค าตอบ 

ถูก ผดิ 

5. ด้านวนเกษตร   
5.1 วนเกษตร คือ การปลูกพืชแซมในพื้นท่ีป่าธรรมชาติ น าสัตวไ์ปเล้ียงในป่า 

เป็นการสร้างระบบเกษตรเลียนแบบระบบนิเวศป่าธรรมชาติ 
  

5.2 วนเกษตรเหมาะส าหรับเกษตรกรท่ีอยูใ่นชุมชนใกลป่้าธรรมชาติ   
5.3 วนเกษตรช่วยรักษาสภาพแวดลอ้มและเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ของ

ทรัพยากรธรรมชาติ 
  

5.4 วนเกษตรจะใหค้วามส าคญัต่อองคป์ระกอบของพืชแต่ละระดบั ซ่ึงจะมี
ความเก้ือกลูซ่ึงกนัและกนัทางดา้นธาตุอาหารและปริมาณของแสงแดด  

  

 
ตอนที ่4 การไดรั้บการส่งเสริมและความตอ้งการการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืของเกษตรกร 
ค าช้ีแจง:  1. โปรดท าเคร่ืองหมาย หากเกษตรกรไม่ไดรั้บการส่งเสริมในช่องไม่ได ้ 
 หากไดรั้บการส่งเสริมท าเคร่ืองหมาย   ในช่องได ้
 2. โปรดท าเคร่ืองหมาย เพื่อประเมินระดบัความตอ้งการการส่งเสริม  
     โดย  1 = นอ้ยท่ีสุด 2 = นอ้ย 3 = ปานกลาง 4 = มาก 5 = มากท่ีสุด 

ประเด็น 

การได้รับการ
ส่งเสริม 

ระดับความต้องการการส่งเสริม 

ไม่ได้รับ ได้รับ 
น้อย
ทีสุ่ด 
(1) 

น้อย 
 

(2) 

ปาน
กลาง 
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ทีสุ่ด 
(5) 

1. ด้านเนือ้หา        
1.1 เกษตรทฤษฎีใหม่        
1.2 เกษตรธรรมชาติ        
1.3 เกษตรผสมผสาน        
1.4 เกษตรอินทรีย ์        
1.5 วนเกษตร        
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ประเด็น 

การได้รับการ
ส่งเสริม 

ระดับความต้องการการส่งเสริม 

ไม่ได้รับ ได้รับ 
น้อย
ทีสุ่ด 
(1) 

น้อย 
 

(2) 

ปาน
กลาง 
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ทีสุ่ด 
(5) 

2. ด้านวธีิการส่งเสริม        
2.1 รายบุคคล        

2.1.1 เจา้หนา้ท่ีจากภาครัฐ        
2.1.2 ผูน้ าชุมชน        
2.1.3 เครือญาติ/เพื่อนบา้น        
2.1.4 พนกังานจากภาคเอกชน        
2.1.5 อ่ืน ๆ ระบุ...............        

2.2  รายกลุ่ม        
2.2.1 การฝึกอบรม        
2.2.2 การประชุมกลุ่ม        
2.2.3 การแลกเปล่ียนเรียนรู้        
2.2.4 การศึกษาดูงาน        
2.2.5 อ่ืน ๆ ระบุ...............        

2.3  มวลชน        
2.3.1 ส่ือส่ิงพิมพ ์        
2.3.2 วทิยกุระจายเสียง        
2.3.3 วทิย ุ        
2.3.4 โทรทศัน์        
2.3.5 อ่ืน ๆ ระบุ...............        

2.4  เทคโนโลยสีารสนเทศ        
2.4.1 อินเตอร์เน็ต/เวบ็ไซด์        
2.4.2 แอพพลิเคชัน่ Line/         
2.4.3 Facebook        
2.4.4 Youtube        
2.4.5 อ่ืน ๆ ระบุ...............        
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ประเด็น 

การได้รับการ
ส่งเสริม 

ระดับความต้องการการส่งเสริม 

ไม่ได้รับ ได้รับ 
น้อย
ทีสุ่ด 
(1) 

น้อย 
 

(2) 

ปาน
กลาง 
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ทีสุ่ด 
(5) 

3. ด้านการสนับสนุน        
3.1 งบประมาณ        

3.1.1 จากชุมชน        
3.1.2 จากภาครัฐ        
3.1.3 จากภาคเอกชน        

3.2 ปัจจัยการผลติ        
3.2.1 วสัดุอุปกรณ์ส าหรับ

การผลิตปุ๋ยเอง เช่น สารเร่ง
ซุปเปอร์ พด.1 สารเร่งซุปเปอร์ 
พด.2 

       

3.2.2 วสัดุอุปกรณ์ส าหรับ
การเล้ียงสัตว ์ 

       

3.2.3 อ่ืน ๆ ระบุ.............        
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ตอนที ่5  ปัญหาและข้อเสนอแนะเกีย่วกบัการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมยัง่ยืนของเกษตรกร 
ค าช้ีแจง:  1. โปรดท าเคร่ืองหมาย หากเกษตรกรไม่มีปัญหาในช่องไม่มี  
                     หากมีปัญหาในท าเคร่ืองหมาย “ ”  ในช่องมี  
 2. หากตอบในประเด็นมีปัญหา โปรดท าเคร่ืองหมาย เพื่อประเมินระดบัปัญหา                
     โดย  1 = นอ้ยท่ีสุด 2 = นอ้ย 3 = ปานกลาง 4 = มาก 5 = มากท่ีสุด 
 
 5.1 ปัญหาเกีย่วกบัการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมยัง่ยนื 

ประเด็น 

ปัญหา ระดับปัญหา 

ไม่
มี 

มี 
น้อย
ทีสุ่ด 
(1) 

น้อย 
 

(2) 

ปาน
กลาง 
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ทีสุ่ด 
(5) 

1. ด้านเนือ้หา        
1.1 ไม่สามารถจดัพื้นท่ีเกษตรทฤษฎี

ใหม่เป็น 30:30:30:10 
       

1.2 ไม่สามารถลดการใชปั้จจยัการผลิต
และเทคโนโลยทีางการผลิตต่าง ๆ เช่น         
การไถพรวนดิน การใชปุ๋้ย การใชส้ารเคมี 
เป็นตน้ 

       

1.3 ขาดความเขา้ใจในการเก้ือกลู
ประโยชน์ต่อกนัของการท าเกษตร
ผสมผสาน 

       

1.4 ขาดความเขา้ใจในหลกัการของการ
ท าเกษตรอินทรีย ์

       

1.5 ไม่สามารถจดัการนิเวศเกษตร
เลียนแบบระบบนิเวศธรรมชาติของป่าไม ้
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ประเด็น 

ปัญหา ระดับปัญหา 

ไม่
มี 

มี 
น้อย
ทีสุ่ด 
(1) 

น้อย 
 

(2) 

ปาน
กลาง 
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ทีสุ่ด 
(5) 

2. ด้านวธีิการส่งเสริม        
2.1 แบบรายบุคคล        

2.1.1 เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมออกเยีย่ม
เยยีนเกษตรกร 

       

2.1.2 เกษตรกรติดต่อท่ีส านกังาน        
2.1.3 เกษตรกรติดต่อผา่นทาง

โทรศพัท ์
       

2.2 แบบรายกลุ่ม        
2.2.1 จดัโครงการฝึกอบรมให้

ความรู้ 
       

2.2.2 จดักิจกรรมการแลกเปล่ียน
ความรู้ระหวา่งสมาชิกในกลุ่มดว้ยกนั 

       

2.2.3 จดัโครงการทศันศึกษาแปลง
สาธิต 

       

2.3 แบบมวลชน        
2.3.1  จดัท าส่ือส่ิงพิมพใ์หค้วามรู้

เก่ียวกบัการท าเกษตรแบบยัง่ยนื ไดแ้ก่  
แผน่พบั โปสเตอร์ ใบปลิว เป็นตน้ 

       

2.3.2 ใหค้วามรู้ผา่นทาง
วทิยกุระจายเสียงและโทรทศัน์ 

       

2.4 เทคโนโลยสีารสนเทศ        
2.4.1 การเขา้ถึงขอ้มูลข่าวสารการท า

เกษตรกรรมย ัง่ยนืทางอินเตอร์เน็ต/เวบ็ไซด์ 
       

2.4.2 การเขา้ถึงขอ้มูลข่าวสารการท า
เกษตรกรรมย ัง่ยนืทางแอพพลิเคชัน่ Line/ 
Facebook/Youtube 
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ประเด็น 

ปัญหา ระดับปัญหา 

ไม่
มี 

มี 
น้อย
ทีสุ่ด 
(1) 

น้อย 
 

(2) 

ปาน
กลาง 
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ทีสุ่ด 
(5) 

3. ด้านการสนับสนุน        
3.1 ขาดแหล่งเงินทุน        
3.2 ขาดแหล่งน ้าส าหรับการท า

เกษตรกรรมย ัง่ยนื 
       

3.3 ปัจจยัการผลิตไม่เพียงพอ เช่น พนัธ์ุ
พืช พนัธ์ุสัตว ์วสัดุส าหรับผลิตปุ๋ยหมกั 

       

3.4 อ่ืน ๆ ระบุ...............        
 
 5.2 ข้อเสนอแนะแนวทางการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมยั่งยนื  
  ท่านเห็นดว้ยกบัขอ้เสนอแนะแนวทางการส่งเสริมการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืต่อไปน้ีใน
ระดบัใด 

ประเด็น 

ระดับข้อเสนอแนะ 
น้อย
ทีสุ่ด 
(1) 

น้อย 
 

(2) 

ปาน
กลาง 
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ทีสุ่ด 
(5) 

1. ด้านเนือ้หา      
1.1 เกษตรทฤษฎีใหม่ ควรเสนอแนะประเด็น          

การสร้างความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการแบ่งพื้นท่ี 
     

1.2 เกษตรธรรมชาติ ควรส่งเสริมใหเ้กษตรกรใช้
ปัจจยัการผลิตและเทคโนโลยทีางการผลิตต่าง ๆ ใหน้อ้ย
ท่ีสุด 

     

1.3 เกษตรผสมผสานควรส่งเสริมความรู้เก่ียวกบัการ
เก้ือกลูประโยชน์ต่อกนัของการท าเกษตรผสมผสาน เช่น 
พืชกบัพืช พืชกบัปลา สัตวก์บัปลา พืชกบัสัตว ์สัตวก์บั
สัตว ์เป็นตน้ 
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ประเด็น 

ระดับข้อเสนอแนะ 
น้อย
ทีสุ่ด 
(1) 

น้อย 
 

(2) 

ปาน
กลาง 
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ทีสุ่ด 
(5) 

1.4 เกษตรอินทรีย ์ควรส่งเสริมความรู้เก่ียวกบั
หลกัการของการท าเกษตรอินทรียใ์หแ้ก่เกษตรกร เช่น 
การปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยการใชอิ้นทรียวตัถุ 

     

1.5 วนเกษตร ควรส่งเสริมความรู้ดา้นการจดัการนิเวศ
เกษตรเลียนแบบระบบนิเวศธรรมชาติของป่าไม ้

     

2. ด้านวธีิการส่งเสริม      
2.1 แบบรายบุคคล      

2.1.1 เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมออกเยีย่มเยยีนเกษตรกร
อยา่งสม ่าเสมอ 

     

2.1.2 เปิดโอกาสใหเ้กษตรกรติดต่อสอบถาม
ขอ้มูลไดท่ี้ส านกังาน 

     

2.1.3 เปิดโอกาสใหเ้กษตรกรติดต่อสอบถาม
ขอ้มูลผา่นทางโทรศพัท ์

     

2.2 แบบรายกลุ่ม      
2.2.1 ควรจดัโครงการฝึกอบรมใหค้วามรู้แก่

เกษตรกร 
     

2.2.2 ควรจดักิจกรรมการแลกเปล่ียนความรู้
ระหวา่งสมาชิกในกลุ่มดว้ยกนั 

     

2.2.3 ควรจดัโครงการทศันศึกษาแปลงสาธิต      
2.3 แบบมวลชน      

2.3.1 ควรจดัท าส่ือส่ิงพิมพใ์หค้วามรู้เก่ียวกบั
การท าเกษตรแบบยัง่ยนืใหแ้ก่เกษตรกร ไดแ้ก่  แผน่พบั 
โปสเตอร์ ใบปลิว เป็นตน้ 

     

2.3.2 เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรควรใหค้วามรู้
ผา่นทางวทิยกุระจายเสียงและโทรทศัน์ 
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ประเด็น 

ระดับข้อเสนอแนะ 
น้อย
ทีสุ่ด 
(1) 

น้อย 
 

(2) 

ปาน
กลาง 
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ทีสุ่ด 
(5) 

2.4 เทคโนโลยสีารสนเทศ      
2.4.1 ควรส่งเสริมให้เกษตรกรเขา้ถึงขอ้มูล

ข่าวสารการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืทางอินเตอร์เน็ต/          
เวบ็ไซด ์

     

2.4.2 ควรส่งเสริมให้เกษตรกรการเขา้ถึงขอ้มูล
ข่าวสารการท าเกษตรกรรมย ัง่ยนืทางแอพพลิเคชัน่ Line/ 
Facebook/Youtube 

     

3. ด้านการสนับสนุน      
3.1 ควรจดัหาแหล่งเงินทุนใหแ้ก่เกษตรกร      
3.2 ควรจดัท าโครงการคลองชลประทาน ขดุสระ          

ขดุเจาะบ่อบาดาลเพื่อเป็นแหล่งน ้าส าหรับการท า
เกษตรกรรมย ัง่ยนืใหแ้ก่เกษตรกร 

     

3.3 ควรสนบัสนุนปัจจยัการผลิต เช่น พนัธ์ุพืช พนัธ์ุ
สัตว ์วสัดุส าหรับผลิตปุ๋ยหมกั 

     

3.4 อ่ืน ๆ ระบุ...............      
 
ข้อเสนอแนะเพิม่เติม 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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ประวตัิผู้วจิัย 
 
ช่ือ     นายอารดิน เทพชยั 
วนั เดือน ปีเกดิ    1 เมษายน 2525 
สถานทีเ่กดิ    15 หมู่ 2 ต าบลกระออม อ าเภอส าโรงทาบ  จงัหวดัสุรินทร์ 
ประวตัิการศึกษา    ประกาศนียบตัรวชิาชีพ วทิยาลยัเกษตรและเทคโนโลยศีรีสะเกษ  

ต าบลหนองครก อ าเออเมือง จงัหวดัศรีสะเกษ 
ประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง วทิยาลยัเกษตรและเทคโนโลย ี
ร้อยเอด็ ต าบลนิเวศน์ อ าเออธวชับุรี จงัหวดัร้อยเอ็ด 
ปริญญาตรี มหาวทิยาลยัแม่โจ-้แพร่ 

สถานทีท่ างาน    สถานีพฒันาท่ีดินอุบลราชธานี ต าบลท่าชา้ง อ าเภอสวา่งวรีะวงศ ์ 
จงัหวดัอุบลราชธานี 

ต าแหน่ง    นกัวชิาการเกษตร 
 


