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Abstract 

 

 The objectives of this research were to: 1) compare English speaking ability 

after learning of grade 9 students between the groups learning through communicative 

language teaching, and integrating communicative language teaching with learning 

strategies; and 2) compare attitudes towards English speaking after learning of grade 9 

students between the groups learning through communicative language teaching, and 

integrating communicative language teaching with learning strategies.  

 The research samples consisted of grade 9  students in the academic year 

2 0 2 2  at Ronphiboonkiatwasuntharaphiwat School, consisting of 2  classes with                    

3 0  students in each, obtained by multi-stage sampling. Then, the groups were divided 

into the controlled group and the experimental group by simple random sampling.                  

The employed research instruments included learning management plans based on 

communicative language teaching, learning management plans based on integrating 

communicative language teaching with learning strategies, an English-speaking ability 

test, and a questionnaire to assess attitudes towards English speaking. The data were 

analysed using the mean, standard division, and t-test. 

 The findings were as follows: 1 )  the English speaking ability mean score 

after learning of the students in the group learning through integrating communicative 

language teaching with learning strategies was higher than those of the students in            

the group learning through communicative language teaching at the .0 5  level of 

statistical significance; 2 )  the attitudes towards English speaking after learning of             

the students in the group learning through integrating communicative language teaching 

with learning strategies was higher than those of the students in the group learning 

through communicative language teaching at the .05 level of statistical significance.  
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มัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างกลุ่มที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของ              
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร กับกลุ่มที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการ                  
แนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารกับกลวิธีการเรียน   53 

ตารางที่ 4.2 เปรียบเทียบเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา         
ปีที่ 3 กลุ่มท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอนภาษา                        
เพ่ือการสื่อสาร กับกลุ่มท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการแนวคิด                           
ของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารกับกลวิธีการเรียน   54 

 
 



บทท่ี  1 

บทน ำ 
 
 

1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 
 ในปัจจุบัน ภาษาอังกฤษมีความส าคัญและมีความจ าเป็นต้องใช้ในชีวิตประจ าวัน
โดยเฉพาะการสื่อสารภาษาอังกฤษที่มีบทบาทในฐานะภาษาสากล (Possu, 2021) การเรียนรู้
ภาษาอังกฤษส าหรับผู้เรียนไทย มีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งต่อชีวิตประจ าวันในสังคมโลก 
เนื่องจากเป็นเครื่องมือส าคัญในการติดต่อสื่อสาร การศึกษาแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ     
การสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรม และวิสัยทัศน์ของชุมชนโลก รวมทั้ง ภาษาอังกฤษยังเป็นสิ่งที่
บ่งบอกเกี่ยวกับการตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก อันน ามาซึ่ง
มิตรไมตรีและความร่วมมือกับประเทศต่าง ๆ ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีความเข้าใจตนเองและผู้อ่ืนมาก
ขึ้น ท าให้เกิดการเรียนรู้และการเข้าใจความแตกต่างของภาษาและวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี การคิด สังคม เศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง และสามารถเข้าถึงองค์ความรู้ต่าง ๆ ได้ง่าย
และกว้างขึ้น และมีวิสัยทัศน์ในการด าเนินชีวิต ( Ilyosovna, 2020) โดยใช้ทักษะทางภาษาทั้ง 4       
อันได้แก่ ทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียน 
 ทักษะทางภาษาอังกฤษทั้ง 4 ที่กล่าวมานั้น ทักษะการพูดถือว่าเป็นทักษะที่ส าคัญที่สุด
ในยุคของสังคมแห่งการเรียนรู้ (Rao, 2019) เป็นทักษะที่ผู้เรียนจ าเป็นต้องเรียนรู้และน ามาใช้ได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ (Megawati & Mandarani, 2017) เนื่องจากเป็นการถ่ายทอดทางความคิด ความรู้สึก 
ประสบการณ์ และความต้องการของผู้พูดไปสู่ผู้ฟัง โดยอาศัยน้ าเสียง ภาษา และกริยาท่าทาง เพ่ือให้
ผู้ฟังเกิดความเข้าใจและตอบสนอง เป็นทักษะที่ใช้ในการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ และการท า
ธุรกิจต่าง ๆ (สถาบันภาษาอังกฤษ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน , 2558) อีกทั้ง     
เป็นทักษะทีผู่้เรียนสามารถน าไปเชื่อมโยงกับการเรียนรู้ทักษะอ่ืนได้ (Molina, 2019)  
 แม้ว่าทักษะการพูดจะมีความส าคัญ แต่ความสามารถทางภาษาของผู้เรียนไทยยังอยู่ใน
ระดับที่ต้องพัฒนา โดยเฉพาะความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ (นงลักษณ์ แพงเรือน, 2558)
เนื่องจากการจัดการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้ไม่สอดคล้องกับความมุ่งหวังของหลักสูตรที่เน้นการ
จัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร ไม่สอดคล้องกับธรรมชาติของภาษา ความต้องการและ
ศักยภาพของผู้เรียน รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไม่กระตุ้นให้ผู้เรียนกล้าพูด กล้าแสดงออก 
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ทักษะการพูดของผู้เรียนจึงขาดความคล่องแคล่ว (fluency) และขาดความถูกต้อง (accuracy) 
(นภัทร มะอาจเลิศ, 2560; Parnroch, 2018; Phueakphud, 2019)  
 ปัญหาดังกล่าว สอดคล้องกับความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของผู้ เรียน             
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานครศรีธรรมราช       
ที่พบว่า ผู้เรียนออกเสียงไม่ถูกต้อง ปริมาณข้อความในการสื่อสารน้อย ใช้ประโยคไม่ถูกตามหลัก
ไวยากรณ์ ใช้ภาษาไม่เหมาะสมกับสถานการณ์และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา ผู้เรียนไม่สามารถพูด
ได้อย่างคล่องแคล่ว มีความพยายามในการสื่อสารน้อย และไม่กล้าสนทนาต่อเนื่อง จึงไม่สามารถพูด
ภาษาอังกฤษในการสื่อสารให้เป็นที่เข้าใจได้ (Secondary Educational Service Area Office 12, 
2018) นอกจากนี้ ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ปีการศึกษา 2564 
พบว่า ผลคะแนนเฉลี่ยในระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา คือ 34.14 จาก 100 คะแนนเต็ม และเม่ือพิจารณา
รายละเอียดแล้ว พบว่า ผู้เรียนมีคะแนนต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศในทุกมาตรฐานการเรียนรู้
และตัวชี้วัด (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ , 2564) จึงมีความจ าเป็นต่อผู้สอนในการหา
นวัตกรรมหรือวิธีการจัดการเรียนรู้ที่สามารถแก้ไขปัญหาดังกล่าว 
 ส าหรับการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษนั้น สถาบันภาษาอังกฤษ ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2558) ได้เสนอแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร เนื่องจากเป็น
แนวการสอนที่มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญเพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ฝึกการใช้ภาษาใน
สถานการณ์จริงที่มีโอกาสในชีวิตประจ าวัน และยังให้ความส าคัญกับโครงสร้างไวยากรณ์ เพียงแต่เน้น
ความส าคัญของการใช้ภาษา มากกว่าความรู้ในตัวภาษา นอกจากนี้  ยังให้ความส าคัญในเรื่องของ
ความคล่องแคล่วมากกว่าความถูกต้องในการใช้ภาษา โดยขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนตามแนว
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นเสนอเนื้อหา (presentation)     
เป็นขั้นที่ผู้เรียนท าความเข้าใจความรู้ในตัวภาษา อันได้แก่ การออกเสียง ค าศัพท์ และโครงสร้างทาง
ไวยากรณ์ 2) ขั้นฝึกปฏิบัติ (practice) เป็นขั้นที่ผู้เรียนฝึกการใช้ภาษาผ่านแบบฝึกหัดหรือกิจกรรม
ทางภาษา โดยที่ผู้เรียนยังไม่ต้องผลิตภาษาด้วยตนเอง และ 3) ขั้นการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
(production) เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะต้องผลิตภาษาด้วยตนเองผ่านสถานการณ์เสมือนจริง อย่างไรก็ตาม 
แนวการสอนดังกล่าวก็ยังมีข้อจ ากัดบางประการ คือ ไม่ได้ให้ความส าคัญกับการจดจ าการออกเสียง 
ค าศัพท์ และโครงสร้างทางไวยากรณ์ เน้นให้ผู้เรียนใช้ภาษาในขณะที่ผู้เรียนยังไม่เกิดความเข้าใจใน
รูปแบบการใช้ภาษาที่เหมาะสมกับสถานการณ์ และไม่เน้นการสอดแทรกวิธีการที่จะน ามาช่วยในการ
สื่อสารเพื่อชดเชยมิให้การสื่อสารหยุดชะงัก (Rumbouw, 2021)  
 แนวทางหนึ่งที่จะสามารถลดข้อจ ากัดของแนวคิดดังกล่าวข้างต้น คือ แนวคิดเกี่ยวกับ
กลวิธีการเรียน ซึ่งกลวิธีการเรียนนั้น เป็นกระบวนการคิด หรือการกระท าเฉพาะ ที่ผู้เรียนใช้เพ่ือช่วย
ท าให้กระบวนการเรียนรู้ของตนเร็วและง่ายขึ้น สนุกกับสิ่งที่เรียนรู้ พัฒนาการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
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สามารถแก้ปัญหาที่เกี่ยวกับการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมทั้งมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนใน
สถานการณ์ต่าง ๆ และน าสิ่งที่ตนเรียนรู้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ได้ (O’Malley & Chamot, 1990; 
Oxford, 1990; Murdewi, 2021) โดย Oxford (1990) ผู้เชี่ยวชาญในด้านการสอนภาษาอังกฤษ   
ได้จัดแบ่งประเภทของกลวิธีการเรียนออกเป็น 2 ประเภท คือ 1) กลวิธีโดยตรง (direct strategies)   
คือกลวิธีที่เกี่ยวข้องกับตัวภาษาโดยตรง ซึ่งต้องใช้กระบวนการทางสมองด้านภาษา  ประกอบด้วย
กลวิธีการจ า (memory strategies) เป็นวิธีการที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเก็บรวบรวมความรู้ทางภาษา
ไว้ในสมองเพ่ือที่จะน ามาใช้เมื่อต้องการ กลวิธีด้านความเข้าใจ (cognitive strategies) เป็นกลวิธี
เกี่ยวกับการท าความเข้าใจภาษาและสร้างภาษาใหม่ด้วยวิธีการต่าง ๆ และกลวิธีการชดเชย 
(compensation strategies) เป็นตัวช่วยในการท าความเข้าใจและแสดงออกทางภาษาได้ทั้งที่มี
ข้อจ ากัดในตัวภาษา และ 2) กลวิธีโดยอ้อม (indirect strategies) คือกลวิธีที่ไม่เกี่ยวข้องกับภาษา
โดยตรง ช่วยสนับสนุนและก ากับดูแลวิธีการเรียนรู้ ประกอบด้วยกลวิธีการรู้คิด (metacognitive 
strategies) เป็นวิธีการที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ กลวิธีด้านอารมณ์ความรู้สึก 
(affective strategies) เป็นวิธีการที่ใช้เพ่ือควบคุมอารมณ์ และทัศนคติในการเรียน และกลวิธีด้าน
สังคม (social strategies) อันเป็นวิธีการที่ส่งเสริมด้านปฏิสัมพันธ์และเข้าใจผู้อ่ืน ซึ่งนักวิชาการได้
แสดงความคิดเห็นว่า กลวิธีโดยตรงเป็นกลวิธีที่เกี่ยวข้องกับผู้เรียนและตัวภาษาโดยตรง ท าให้การ
เรียนรู้ทางภาษาของผู้เรียนได้ผลกว่ากลวิธีโดยอ้อม (Naeimi & Foo, 2015) 
 จากการศึกษา มีงานวิจัยทั้งในและต่างประเทศที่น าแนวคิดเกี่ยวกับกลวิธีการเรียน      
ไปฝึกฝนให้กับผู้เรียนทั้งในระดับอุดมศึกษาและมัธยมศึกษา อาทิ การศึกษาของ Suwannasit (2018) 
Wael, Asnur and Ibrahim (2018) Grisales and Cruz (2017)  Abualzain (2016) และ  Lihua 
(2015)  ที่น ากลวิธีการจ า (memory strategies) กลวิธีด้านความความเข้าใจ (cognitive strategies) 
และกลวิธีการชดเชย (compensation strategies) ไปสอนให้กับผู้ เรียน และพบว่าผู้ เรียนมี
ความสามารถหรือทักษะทางภาษาที่สูงขึ้นโดยเฉพาะทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ และเนื่องจาก
กลวิธีการเรียนนั้นมีความส าคัญจึงมีนักวิชาการเสนอแนะว่า ผู้สอนควรส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้กลวิธีการ
เรียนในการพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษของตน (Anwar, 2020) และควรน ามาบูรณาการกับการ
เรียนการสอนในชั้นเรียน (Xiao & Lynch, 2017)  
 จากข้อมูลดังกล่าวข้างต้น จะเห็นได้ว่า การจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวการสอนภาษา
เพ่ือการสื่อสารกับกลวิธีการเรียน เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้หนึ่งที่จะช่วยให้ผู้สอนพัฒนาการ
จัดการเรียนรู้ เดิมของตนให้เกิดประสิทธิภาพมากขึ้น  ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะน า           
การจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารกับกลวิธีการเรียน มาใช้ในการเรียน
การสอนผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา
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นครศรีธรรมราช เพ่ือพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ และสร้างเจตคติที่ดีต่อการพูด
ภาษาอังกฤษของผู้เรียนต่อไป 
 

2. วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 
 2.1  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนของผู้ เรียน                  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร              
กับการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารกับกลวิธีการเรียน 
 2.2  เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร กับการจัดการเรียนรู้
โดยบูรณาการแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารกับกลวิธีการเรียน  
 
3. สมมติฐำนกำรวิจัย 
 
 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ตั้งสมมติฐานของการวิจัยไว้ดังนี้ 
 3.1  ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการแนวคิดของ
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารกับกลวิธีการเรียนมีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนสูง
กว่าผู้เรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร  
 3.2  ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการแนวคิดของ
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารกับกลวิธีการเรียนมีเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่า
ผู้เรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
 

4. ขอบเขตของกำรวิจัย 
 
 ขอบเขตของการวิจัยในครั้งนี้มี 4 ประการดังนี้      
 4.1  ประชำกร  
        ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 10,909 คน 
ของโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานครศรีธรรมราช  
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 4.2  ตัวแปรที่ศึกษำ 
        4.2.1  ตัวแปรอิสระ คือ วิธีสอน แบ่งเป็น 
      1) การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
       2) การจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการ
สื่อสารกับกลวิธีการเรียน 
        4.2.2  ตัวแปรตาม  
                  1) ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 
                  2) เจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษ 
 4.3  เนื้อหำที่ใช้ในกำรทดลอง 
        เป็นเนื้อหาที่ เน้นทักษะการฟัง-พูด โดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับการแนะน าผู้ อ่ืน 
(Introducing Someone) การพูดชื่นชมเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายของผู้ อ่ืน (Complimenting 
Someone’s Clothes and Accessories) การพูดเพ่ือขออนุญาต (Asking for Permission) การซื้อ
เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย (Shopping for Clothes) การถาม-ตอบเกี่ยวกับเส้นทาง (Asking and 
Giving Directions) การจองห้องพักในโรงแรม (Reserving a Hotel Room) การสั่งอาหารและ
เครื่องดื่ม (Ordering Food and Drinks) และการพูดคุยเกี่ยวกับกิจกรรมที่ท าในอดีต (Talking 
about Activities in the Past)   
 4.4  ระยะเวลำในกำรทดลอง 
        การวิจัยครั้งนี้ใช้ระยะเวลาในการทดลอง 9 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ รวม 18 
คาบ โดยท าการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565    
  

5. นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

5.1  กำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดของกำรสอนภำษำเพื่อกำรสื่อสำร หมายถึง      
การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยยึดขั้นตอนและกิจกรรมของการสอนทักษะการฟัง-พูด 
เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้การออกเสียง ค าศัพท์ โครงสร้างทางไวยากรณ์ และสามารถน าสิ่งที่เรียน       
ไปประยุกตก์ับการฟัง-พูดในชีวิตจริงได้ โดยประกอบไปด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี้  
        5.1.1  ขั้นการน าเสนอ (presentation) เป็นขั้นที่ผู้เรียนเตรียมความพร้อม   
และสร้างแรงจูงใจในการเรียนผ่านกิจกรรมที่เชื่อมโยงความรู้เดิมและความรู้ใหม่ หรือให้ความรู้ด้าน
การออกเสียง ค าศัพท์ และโครงสร้างใหม่ 
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        5.1.2  ขั้นการฝึกปฏิบัติ (practice) เป็นขั้นตอนการจัดกิจกรรมเพ่ือให้ผู้เรียนได้
ฝึกการฟัง-พูดแบบเป็นคู่หรือเป็นกลุ่ม ซึ่งมีผู้สอนคอยให้ค าแนะน าด้านความถูกต้องและเหมาะสมของ
การใช้ภาษา อาทิ กิจกรรมช่องว่างระหว่างข้อมูล การสัมภาษณ์ การแสดงบทบาทสมมติ  
        5.1.3  ขั้นการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร (production) เป็นขั้นตอนสรุปผลการ
เรียนรู้ และน าความรู้ที่ได้เรียนมาประยุกต์ใช้ในสถานการณ์เสมือนจริง โดยการท ากิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือนร่วมชั้น  

5.2  กลวิธีกำรเรียน หมายถึง พฤติกรรมทั้งภายในและภายนอก ที่ช่วยให้ผู้เรียนท า
ความเข้าใจความรู้ในตัวภาษาได้ง่ายและรวดเร็วขึ้น เรียนรู้ได้ด้วยตนเองอย่างมั่นใจ และสามารถน า
ความรู้นั้นมาใช้ได้เมื่อต้องการ ซึ่งประกอบไปด้วย 3 กลวิธีดังนี้ 
        5.2.1  กลวิธีการจ า (memory strategies) คือ กลวิธีที่เกี่ยวข้องกับกลไกทาง
สมองที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถจ าจดความรู้ในตัวภาษาไว้ได้ และสามารถน าความรู้นั้นมาใช้ได้เมื่อ
ต้องการ โดยการใช้จินตนาการและเสียง 
        5.2.2  กลวิธีด้านความเข้าใจ (cognitive strategies) คือ กลวิธีที่สร้างความ
เข้าใจภาษาและโครงสร้างใหม่ โดยการวิเคราะห์และใช้เหตุผล 
        5.2.3  กลวิธีการชดเชย (compensation strategies) คือ กลวิธีที่ผู้ เรียน
น ามาใช้ระหว่างการแสดงออกทางภาษาแม้ว่าจะมีข้อจ ากัดในภาษาที่เรียน เพ่ือไม่ให้การสื่อสาร
หยุดชะงัก โดยการชดเชยข้อจ ากัดในการพูดและเขียน 
 5.3  กำรจัดกำรเรียนรู้โดยบูรณำกำรแนวคิดของกำรสอนภำษำเพื่อกำรสื่อสำรและ
กลวิธีกำรเรียน หมายถึง หมายถึง การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยยึดขั้นตอนและกิจกรรม
ของการสอนทักษะการฟัง-พูดตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร ซึ่งมีการบูรณาการกลวิธี          
การเรียนในแต่ละขั้นของการสอน เพ่ือให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้การออกเสียง ค าศัพท์ โครงสร้าง                
ทางไวยากรณ์ และสามารถน าสิ่งที่เรียนไปประยุกต์ใช้กับการฟัง-พูดในชีวิตจริงได้ โดยประกอบไป
ด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี้  
        5.1.1  ขั้นการน าเสนอ (presentation) เป็นขั้นที่ผู้เรียนเตรียมความพร้อมและ
สร้างแรงจูงใจในการเรียนผ่านกิจกรรมที่เชื่อมโยงความรู้เดิมและความรู้ใหม่ หรือให้ความรู้ด้าน              
การออกเสียง ค าศัพท์ และโครงสร้างใหม่ ซึ่งมีการบูรณาการกลวิธีด้านความเข้าใจ โดยการวิเคราะห์
บทสนทนาแล้วฝึกพูดถาม-ตอบ  
        5.1.2  ขั้นการฝึกปฏิบัติ (practice) เป็นขั้นตอนการจัดกิจกรรมเพ่ือให้ผู้เรียนได้
ฝึกการฟัง-พูดแบบเป็นคู่หรือเป็นกลุ่ม ซึ่งมีผู้สอนคอยให้ค าแนะน าด้านความถูกต้องและเหมาะสมของ
การใช้ภาษา อาทิ กิจกรรมช่องว่างระหว่างข้อมูล การสัมภาษณ์  
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        5.1.3  ขั้นการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร (production) เป็นขั้นตอนสรุปผลการ
เรียนรู้ และน าความรู้ที่ได้เรียนมาประยุกต์ใช้ในสถานการณ์เสมือนจริง โดยการท ากิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือนร่วมชั้น ซึ่งมีการบูรณาการกลวิธีการชดเชย โดยการแสดงตัวอย่างของการใช้ท่าทางก่อนที่จะ
สนทนาตามบทบาท การฝึกพูดอ้อมหรือใช้ค าเหมือนก่อนที่จะสนทนาในบริบทที่ก าหนด                       
และการบูรณาการกลวิธีการจ า เป็นการฝึกสนทนาโดยใช้แอปพลิเคชันติ๊กต็อก (TikTok)  

5.4  ควำมสำมำรถในกำรพูดภำษำอังกฤษ หมายถึง การที่ผู้เรียนสามารถโต้ตอบ
หลังจากการส่งหรือรับสาร พูดอธิบาย และพูดสนทนาได้ ซึ่งวัดจากการสัมภาษณ์ การให้พูดอธิบาย 
และการให้สนทนาตามสถานการณ์ที่ก าหนดเกี่ยวกับการแนะน าผู้อ่ืน การพูดชื่นชมเสื้อผ้าและเครื่อง
แต่งกายของผู้อ่ืน การพูดเพ่ือขออนุญาต การซื้อเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย การถาม-ตอบเกี่ยวกับ
เส้นทาง การจองห้องพักในโรงแรม การสั่งอาหารและเครื่องดื่ม และการพูดคุยเกี่ยวกับกิจกรรมที่ท า
ในอดีต โดยใช้แบบวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น และประเมินโดยใช้เกณฑ์
ความรวดเร็วในการตอบค าถาม ความคล่องแคล่ว ความถูกต้องในภาษาที่ใช้ เนื้อหาสาระในการพูด 
การออกเสียง และการแสดงท่าทางและน้ าเสียงประกอบการพูด  
 5.5  เจตคติต่อกำรพูดภำษำอังกฤษ หมายถึง ความคิดเห็นหรือความรู้สึกของผู้เรียน 
ทั้งในด้านบวกหรือด้านลบต่อการพูดภาษาอังกฤษ โดยการแสดงความคิดเห็นผ่านแบบวัดเจตคติ        
ต่อการพูดภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  
 

6. ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 
 6.1  ผู้เรียนได้รับการพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษอย่างมีประสิทธิภาพ 
 6.2  สามารถเป็นแนวทางให้แก่ผู้สอนภาษาอังกฤษ โดยสามารถใช้การบูรณาการแนวคิด
ของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารกับกลวิธีการเรียนในการสอนภาษาอังกฤษแก่ผู้เรียน 
 
 



บทท่ี  2 

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 
 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
โดยใช้เป็นพื้นฐานและแนวทางในการด าเนินการวิจัย ซึ่งประกอบไปด้วยประเด็นที่ส าคัญดังนี้ 
 1. การสอนทักษะการฟัง-พูดตามแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
    1.1 ความส าคัญของทักษะการฟัง-พูด 
    1.2 องค์ประกอบของความสามารถในทักษะการฟัง-พูด 
    1.3 ขั้นตอนของการสอนทักษะการฟัง-พูด 
    1.4 กิจกรรมในการสอนทักษะการฟัง-พูด 
    1.5 การวัดความสามารถในทักษะการฟัง-พูด 
 2. กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษ 
    2.1 ความหมายของกลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษ 
    2.2 ประเภทของกลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษ 
    2.3 กิจกรรมที่ส่งเสริมการใช้กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษ 
    2.4 ประโยชน์ของกลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษ 
 3. เจตคติต่อการเรียน 
    3.1 ความหมายของเจตคติต่อการเรียน 
    3.2 องค์ประกอบของเจตคตติ่อการเรียน 
    3.3 ประเภทของเจตคติต่อการเรียน 
    3.4 เครื่องมือที่ใช้ในการวัดเจตคติต่อการเรียน 
 4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
    4.1 งานวิจัยในประเทศ 
    4.2 งานวิจัยในต่างประเทศ 
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1. การสอนทักษะการฟัง-พูดตามแนวคิดของการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 
 
 1.1  ความส าคัญของทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ 
    การใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในปัจจุบัน ทักษะการฟัง-พูดเป็นทักษะที่มี
ความส าคัญมาก นักวิชาการได้อธิบายความส าคัญของการฟัง-พูดไว้หลากหลาย ดังนี้ 
    ทัชชกร สุขะวันดี (2559) กล่าวว่า การฟัง-พูดเป็นสิ่งจ าเป็นในการสื่อสารทางวาจา
ของคนตั้งแต่สองคนขึ้นไป เพราะผู้ฟังต้องท าความเข้าใจในสิ่งที่ได้ยิน และผู้พูดต้องตอบโต้ด้วยภาษา
ที่ผู้ฟังเข้าใจ เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ของสารสื่อสาร โดยสองทักษะนี้ไม่สามารถแยกจากกันได้ 
    นีนา อิสมิง (2560) กล่าวว่า การฟัง-พูดจ าเป็นต่อการท าความเข้าใจในสิ่งที่ได้ยิน 
ต้องอาศัยการรับรู้ การจับใจความ และการตีความ จนสามารถตอบกลับโดยใช้ค า วลี หรือประโยค 
เพ่ือถ่ายทอดความรู้สึก หรือความต้องการให้อีกฝั่งได้รับรู้ 
    กฤตยา สุขประเสริฐ (2562) กล่าวว่า การฟัง-พูดเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมทางภาษา 
ในการสื่อสารของบุคคลตั้งแต่สองคนขึ้นไป หากขาดทักษะการฟัง จะไม่สามารถเข้าใจสิ่งที่ฟังได้อย่าง
ถูกต้อง ท าให้ให้ไม่สามารถถ่ายทอดความรู้ ความคิด ความรู้สึก หรือความต้องการให้ผู้อ่ืนรับรู้ได้     
การสื่อสารจึงไม่เป็นที่เข้าใจกัน 
    บัณฑิกา จารุมา และพะยอม ก้อนในเมือง (2563) การฟัง-พูดเป็นการถ่ายทอด
ความคิดหรือความรู้สึกไปยังผู้ฟังจนผู้ฟังเข้าใจวัตถุประสงค์ของผู้พูด และสามารถตอบกลับเพ่ือ
สะท้อนความเข้าใจนั้นได้ 
    Idrissovaa, Smagulovaa and Tussupbekovaa (2015) การฟัง-พูดท าให้ผู้ฟัง
และผู้พูดสื่อสารกันได้อย่างเข้าใจ หากขาดทักษะการฟัง-พูด ผู้ฟังและผู้พูดจะไม่สามารถบรรลุ
วัตถุประสงค์ของการสื่อสารได้ 
    Kang (2016) กล่าวว่า การฟัง-พูดเป็นกระบวนการรับรู้และท าความเข้าใจ
ความหมายในสิ่งที่ได้ยิน จนเกิดการโต้ตอบทางภาษาที่ประกอบไปด้วยการส่งและรับข้อมูล  หากไม่
เข้าใจในสิ่งที่ฟังก็ไม่สามารถตอบสนองได้อย่างถูกต้อง 
    Lopez (2019) กล่าวว่า การฟัง-พูดเป็นทักษะที่ต้องใช้ในการท าความเข้าใจค าพูด
ของผู้อื่น และสามารถตอบกลับโดยใช้รูปแบบภาษาท่ีเหมาะสมกับสถานการณ์นั้น ๆ 
    Molina (2019) กล่าวว่า การฟัง-พูดท าให้เกิดการรับรู้ทางภาษา โดยการท าความ
เข้าใจในสิ่งที่ได้ยิน จนเกิดการสื่อสารกันในสังคม ตามบริบทของสถานการณ ์
    จากความส าคัญที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า การฟัง-พูดส าคัญต่อการสื่อสารทาง
วาจาของคนในสังคม เนื่องจากเป็นการท าความความเข้าใจในสิ่งที่ได้ยิน และสามารถถ่ายทอด
ความคิด ความรู้สึก หรือความต้องการให้ผู้อ่ืนรับรู้จนเป็นที่เข้าใจกัน 



 10 

 1.2  องค์ประกอบของความสามารถในทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ 
    องค์ประกอบของทักษะการฟัง-พูดนั้นคือส่วนที่น ามาประกอบกันเพ่ือให้เกิดการ
สื่อสาร หากขาดองค์ประกอบใดไปจะท าให้การสื่อสารนั้นไม่สมบูรณ์ โดยนักวิชาการได้อธิบายถึง
องค์ประกอบของการฟัง-พูดไว้ดังนี้ 
    ศิริรัตน์ กลยะณี และพระมหาขวัญชัย กิตฺติปาโล (2558) ได้อธิบายองค์ประกอบ
ของความสามารถในทักษะการฟัง-พูด ดังนี้  
    1. ผู้พูด หมายถึง ผู้ที่ท าหน้าที่ถ่ายทอดความรู้ ความคิดไปสู่ผู้ฟัง ผู้พูดต้องรู้จักการ
ใช้ภาษา น้ าเสียง ท่าทางอย่างเหมาะสม ตลอดจนใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ ประกอบ เพ่ือให้ให้การพูดบรรลุ
จุดมุ่งหมาย บางครั้งผู้พูดก็หมายถึงกลุ่มบุคคลได้เช่นกัน 
         2. ผู้ฟัง หมายถึง ผู้ที่เป็นเป้าหมายที่ผู้พูดต้องการจะสื่อสารไปถึง ดังนั้น การที่ผู้ฟัง
จะเข้าใจในสิ่งที่ผู้พูดต้องการจะสื่อสารมากเพียงใดขึ้นอยู่กับระดับความรู้ การตอบสนองต่อสาร       
เช่น การพยักหน้า ปรบมือ ยิ้ม หัวเราะ ก้มหน้า ขมวดคิ้ว และความน่าเชื่อถือของผู้ส่งสาร 
    3. สาร หมายถึง ข้อมูลที่มีความหมายและแสดงออกมาโดยอาศัยหลักการหรือสิ่ง
ใดก็ได้ตามท่ีสามารถท าให้เกิดการรับรู้ร่วมกัน ได้แก่ ความรู้ ความคิด เหตุการณ์ สถานการณ์ ซึ่งผู้พูด
ต้องการให้ผู้ฟังทราบ สารมักประกอบไปด้วยส่วนส าคัญสองส่วนเสมอ คือ เนื้อหาและภาษาท่ีใช้  
    4. สื่อ หมายถึง ตัวกลางที่จะช่วยถ่ายทอดสารจากผู้พูดไปสู่ผู้ฟัง หากขาดสื่อ ผู้พูด
จะไม่สามารถถ่ายทอดสารไปสู่ผู้ฟังได้ ในการสื่อสารด้วยวาจา สื่อคือภาษาพูด รวมถึงอวัจนภาษา    
ต่าง ๆ ที่สามารถใช้สื่อความหมายได้ แต่หากการสื่อสารเกิดขึ้นระหว่างบุคคลกลุ่มใหญ่ อาจต้องใช้สื่อ
อ่ืนเข้ามาช่วย อาทิ เอกสาร เครื่องขยายเสียง 
    5. การตอบสนอง หมายถึง การเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมของผู้รับสารหลังจากที่
ได้รับสารแล้ว การตอบสนองสามารถเกิดในรูปใดก็ได้ อาทิ เกิดความพอใจ ไม่พอใจ ไม่เข้าใจ ยอมรับ
หรือปฏิเสธ ผลที่ได้รับจากการสื่อสารนั้นขึ้นอยู่กับความสามารถของผู้ส่งสารและผู้รับสาร สื่อที่ใช้ 
และสถานการณ์ 
    ทวีศักดิ์ ชูมา (2559) ได้อธิบายองค์ประกอบของความสามารถในทักษะการ       
ฟัง-พูด ดังนี้ 
    1. ความรู้ด้านไวยากรณ์หรือโครงสร้าง หมายถึง ความรู้ในตัวของภาษาของผู้พูด 
ได้แก่ ค าศัพท์ โครงสร้างของประโยค รวมถึงการสะกดและการออกเสียง และการเข้าใจโครงสร้าง
ทางภาษาของผู้ฟัง 
    2. ความรู้ด้านสังคม หมายถึง การที่ผู้พูดใช้ค าและโครงสร้างประโยคได้เหมาะสม
ตามบริบทของสังคม อาทิ การขอโทษ การขอบคุณ การถามข้อมูลต่าง ๆ และการใช้ประโยคค าสั่ง    
ท าให้ผู้ฟังตอบกลับได้อย่างเหมาะสม  
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    3. ความรู้ในการใช้โครงสร้างทางภาษาเพ่ือสื่อความหมาย หมายถึง ความสามารถ
ในการเชื่อมระหว่างโครงสร้างภาษากับความหมายของผู้พูด และความเข้าใจสารตามรูปแบบ            
และสถานการณ์ที่แตกต่างกันของผู้ฟัง 
    4. การใช้กลวิธีในการสื่อความหมาย หมายถึง การใช้เทคนิคต่าง ๆ เพ่ือให้       
การติดต่อสื่อสารประสบความส าเร็จ โดยเฉพาะการสื่อสารด้านการพูด อาทิ การใช้ท่าทาง การขยาย
ความโดยใช้ค าศัพท์อ่ืนแทนค าท่ีผู้พูดนึกไม่ออก ท าให้ผู้ฟังเกิดความเข้าใจในสิ่งที่พูด 
    Mansor and Hasan (2015) ได้อธิบายองค์ประกอบของความสามารถในทักษะ
การฟัง-พูด ดังนี้ 
    1. ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการท าความเข้าใจค า วลี ประโยค 
โครงสร้าง และความหมายของสารที่ได้ยินและสามารถพูดโต้ตอบให้ผู้ฟังเข้าใจได้ 
    2. ความคล่องแคล่ว หมายถึง ความสามารถในการฟังสารและโต้ตอบกลับได้อย่าง
รวดเร็วและเป็นธรรมชาติโดยไม่จ าเป็นต้องแปลภาษา 
    3. ปริมาณ หมายถึง ปริมาณของสารที่ผู้พูดสามารถสื่อไปยังผู้ฟังได้ รวมไปถึง
ปริมาณของข้อมูลที่สามารถเข้าใจได้จากการฟัง 
    4. คุณภาพ หมายถึง ความถูกต้องในการใช้ภาษาในทักษะการพูดและการเข้าใจ
สารอย่างถูกต้องในทักษะการฟัง 
    5. ความพยายามในการสื่อสาร หมายถึง ความพยายามของผู้พูดที่จะท าให้ผู้ฟัง
เกิดความเข้าใจในสิ่งที่ตนพูด โดยการใช้วาจาหรือการแสดงท่าทาง 
    Kapur (2020) ได้อธิบายองค์ประกอบของความสามารถในทักษะการฟัง-พูด ดังนี้  
    1. วัจนภาษา หมายถึง เสียงหรือค า ที่ผู้พูดใช้เพ่ือถ่ายทอดความคิดหรือความรู้สึก
ไปยังผู้ฟัง อย่างเหมาะสมกับสถานการณ์ ท าให้เกิดการรับรู้ร่วมกัน 
    2. อวัจนภาษา หมายถึง ท่าทาง น้ าเสียง หรือสายตา ที่ผู้ พูดส่งไปยังผู้ ฟัง          
โดยปราศจากการใช้วาจา 
    3. ความชัดเจนในเนื้อหา หมายถึง ความสามารถในการเรียบเรียงค าของผู้พูด   
และความกระจ่างในสิ่งที่ได้ยินของผู้ฟัง โดยไม่เกิดความสงสัยหรือลังเล 
    4. ความถูกต้องและความเหมาะสม หมายถึง ความถูกต้องและเหมาะสมของสาร
ที่ผู้พูด และการเข้าใจสารอย่างถูกต้องของผู้ฟัง 
    5. ความสั้นกระชับ หมายถึง ความรัดกุมของสารที่ใช้ในการสื่อสารของผู้พูด     
และการตีความหมายอย่างสั้น ๆ ของผู้ฟัง 
    6. สิ่งแวดล้อม หมายถึง สิ่งต่าง ๆ ทั้งทางธรรมชาติและทางสังคมที่รายล้อม
เหตุการณ์ใดเหตุการณ์หนึ่ง เรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรือประเด็นใดก็ตาม ทั้งในส่วนของผู้พูดและผู้ฟัง 
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    7. ช่องทางการสื่อสาร หมายถึง สื่อทางกายภาพที่สามารถส่งสารไปยังผู้ฟังอย่าง
เป็นทางการและไม่เป็นทางการ โดยผู้พูดจะเป็นผู้เลือกช่องทางการสื่อสาร ซึ่งค านึงถึงวัตถุประสงค์
ของสารและประเภทของผู้ฟัง สารนั้นสามารถเข้าถึงได้ผ่านการสนทนาโดยตรง อาทิ โทรศัพท์มือถือ 
อินเตอร์เน็ต และสื่อดิจิตัลอ่ืน ๆ  
    8. การตอบกลับ หมายถึง การส่งสารกลับของผู้ฟังไปสู่ผู้พูด โดยการตอบกลับนี้จะ
เป็นการยืนยันว่าผู้ฟังเข้าใจวัตถุประสงค์หรือความหมายของข้อความที่ส่งถึงซึ่งถือเป็นองค์ประกอบที่
แสดงถึงความส าเร็จของกระบวนการสื่อสาร 
    9. ความสมบูรณ์ หมายถึง ความถูกต้องในการใช้ภาษาของผู้พูด และความสามารถ
ของผู้ฟังในการท าความเข้าใจสารที่ผู้พูดต้องการจะสื่อ และตอบกลับผู้พูดได้ตรงตามวัตถุประสงค์              
นั้น ๆ 
    10. บริบท หมายถึง ค า ข้อความ หรือสถานการณ์แวดล้อมเพ่ือช่วยให้เข้าใจ
ความหมายของภาษาหรือของถ้อยค า ที่ส่งผลก่อกระบวนการสื่อสารของผู้พูดและผู้ฟัง 
    จากข้อมูลที่กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า องค์ประกอบของความสามารถใน
ทักษะการฟัง-พูดมี 5 องค์ประกอบ คือ 1) ผู้พูด ต้องมีความสามารถในการส่งสารได้ตรงตาม
วัตถุประสงค์อย่างเป็นระบบ ชัดเจน และสามารถท าให้ผู้ฟังเข้าใจสารได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม   
2) ผู้ฟัง ต้องสามารถวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือ ความถูกต้องของสาร และจุดประสงค์ของผู้พูดได้ 
นอกจากนี้  การตอบกลับของผู้ ฟังจะเป็นตัวบ่งบอกถึงความส าเร็จของกระบวนการสื่อสาร               
3) สาร ทั้งวัจนภาษาและอวัจนภาษา ซึ่งถ่ายทอดจากผู้พูดไปสู่ผู้ฟังให้ได้รับรู้และโต้ตอบกลับโดย
อาศัยภาษาหรือท่าทางใด ๆ ที่สามารถท าให้เกิดการรับรู้ร่วมกันได้ 4) ช่องทางการสื่อสาร ที่น ามาใช้
เพ่ือความสะดวกและความชัดเจน และเพ่ือลดข้อจ ากัดในกรณีที่การสื่อสารเกิดขึ้นระหว่างบุคคลกลุ่ม
ใหญ่ และ 5) บริบทหรือสิ่งแวดล้อม ที่เกิดขึ้นทั้งภายในหรือภายนอก และมีผลต่อกระบวนการ             
การสื่อสาร 
 1.3  ขั้นตอนของการสอนทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ 
    การสอนทักษะการฟัง-พูดตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารนั้น ควรเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้ผลิตภาษาและแสดงศักยภาพในการพูดให้มากที่สุด มีนักวิชาการได้อธิบายขั้นตอน
การสอนไว้ดังนี้ 
    สถาบันภาษาอังกฤษ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2558)      
และ Wichser-Wrajcik (2021) กล่าวว่า การสอนทักษะการฟัง-พูดตามแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือ
การสื่อสารมี 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
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    1. ขั้นน าเสนอ (presentation) เป็นขั้นที่ผู้สอนทบทวนความรู้เก่าแล้วตามด้วย
การสอนเนื้อหาใหม่ ผู้เรียนจะท าความเข้าใจเกี่ยวกับความหมายและรูปแบบของภาษา อาทิ          
การออกเสียง ค าศัพท์ และโครงสร้างทางไวยากรณ์ 
    2. ขั้นฝึกปฏิบัติ (practice) เป็นขั้นที่ผู้เรียนฝึกการฟัง-พูดผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ 
ซึ่งเป็นการฝึกภาษาแบบควบคุมโดยที่ผู้ เรียนไม่ต้องผลิตภาษาด้วยตนเอง อาจเป็นการจับคู่                     
หรือรวมกลุ่ม โดยใช้ความรู้ในตัวภาษาท่ีเรียนไปแล้ว  
    3. ขั้นใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร (production) เป็นขั้นที่ผู้ เรียนฝึกการฟัง-พูด      
โดยการผลิตภาษาด้วยตนเองในสถานการณ์เสมือนจริง  
    Gilakjani (2019) และ Ngan (2013) กล่ าวว่ า  การสอนทักษะการฟั ง - พูด                     
มี 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
    1. ขั้นก่อนการพูด (pre-speaking stage) การสอนในข้ันตอนนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
สร้างแรงจูงใจและเตรียมความพร้อมในการเรียน โดยการที่ผู้สอนเชื่อโยงความรู้เก่าเข้ากับความรู้          
ในบทเรียนใหม่ หรือการที่ผู้สอนให้ข้อมูลที่ เกี่ยวกับเนื้อหาในบทเรียนใหม่แก่ผู้ เรียน ได้แก่                        
การออกเสียง ค าศัพท์ และโครงสร้าง และผู้สอนอาจเชื่อมโยงเนื้อหาเข้ากับวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษา 
    2.ขั้นระหว่างการพูด (while-speaking stage) การสอนในข้ันตอนนี้มีวัตถุประสงค์
เพ่ือให้ผู้เรียนมีโอกาสในการพูดสื่อสารโดยใช้กิจกรรมต่าง ๆ อาจเป็นการพูดน าเสนอ การสนทนาเป็น
คู่ การแสดงบทบาทสมมติ การอภิปรายกลุ่ม เป็นต้น โดยขั้นนี้นักเรียนจะใช้ภาษาที่ผู้สอนก าหนดไว้ 
อาจกล่าวได้ว่า การสอนในข้ันตอนนี้จะเน้นความคล่องแคล่วในการใช้ภาษามากกว่าการสื่อสารจริง 
    3. ขั้นหลังการพูด (post-speaking stage) การสอนในขั้นนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้
ผู้เรียนฝึกการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารอย่างแท้จริง ผู้เรียนสามารถประยุกต์ความรู้ที่ได้เรียนใน
การพูดอย่างเสรี ผ่านสถานการณ์เสมือนจริงที่ผู้สอนออกแบบไว้ อาทิ การแสดงละคร การแสดง
บทบาทสมมติ การสัมภาษณ์  
    จากการศึกษาข้างต้น สามารถสรุปขั้นตอนของการสอนทักษะการฟัง-พูดได้ว่า 
ประกอบไปด้วย 3 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นการน าเสนอ (presentation หรือ pre-speaking stage)      
เป็นขั้นตอนที่เตรียมความพร้อม ทบทวนความรู้เดิมและน าเสนอเนื้อหาใหม่ เช่น การออกเสียง 
ค าศัพท์ และโครงสร้าง 2) ขั้นการฝึกปฏิบัติ (practice หรือ while-speaking stage) เป็นขั้นตอน
การจัดกิจกรรมเพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกการฟังและพูดโต้ตอบ โดยผู้สอนจะควบคุมการใช้ภาษาในขั้นนี้ 
และสุดท้าย 3) ขั้นการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร (production หรือ post-speaking stage) เป็นขั้นที่
ผู้เรียนจะต้องฝึกการฟัง-พูดโดยผลิตภาษาด้วยตนเองผ่านสถานการณ์เสมือนจริง  
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 1.4  กิจกรรมในการสอนทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ 
    การสอนทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษตามแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการ
สื่อสารมุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถสื่อสารกับผู้ อ่ืนได้อย่างถูกต้อง คล่องแคล่ว และเหมาะสมกับ
สถานการณ์ ดังนั้น การจัดกิจกรรมที่มีความหลากหลายเพ่ือส่งเสริมทักษะของผู้เรียนจึงเป็นสิ่งส าคัญ 
โดยนักวิชาการได้เสนอไว้ ดังนี้ 
    อารีรักษ์ มีแจ้ง (2558) ได้เสนอกิจกรรมการสอนการฟัง-พูดไว้ ดังนี้ 
    1. การเติมข้อมูลลงในช่องว่าง (information gap) เป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนสองคนมี
ข้อมูลที่ไม่สมบูรณ์ ต้องสนทนาถามตอบกันเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ตนต้องการและน ามาเติมในช่องว่างนั้น 
    2. การแสดงบทบาทสมมุติ (role-play) เป็นกิจกรรมที่ผู้สอนจะก าหนดหัวข้อหรือ
สร้างสถานการณ์ขึ้นมาโดยให้มีลักษณะเสมือนจริง หลังจากผู้เรียนเตรียมการล่วงหน้าแล้ว จึงแสดง
บทบาทตามที่สมมติข้ึนมา 
    3. การจ าลองสถานการณ์ (simulation) เป็นกิจกรรมที่ผู้สอนใช้สถานการณ์
จ าลองเพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสถานการณ์ท่ีมีความใกล้เคียงความเป็นจริงมมากท่ีสุด โดยการสร้าง
สถานการณ์จ าลองข้ึน แล้วให้ผู้เรียนแสดงบทบาทของตนเองตามสถานการณ์นั้น ๆ 
    4. การแก้ปัญหา (problem-solving activities) เป็นกิจกรรมที่ผ้สอนก าหนด
ปัญหาเพื่อให้ผู้เรียนได้วางแผนแก้ปัญหานั้น ผู้เรียนช่วยกันวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลโดยใช้ความรู้ใน
ตัวภาษาจากบทเรียนที่เรียนไป 
    5. การสัมภาษณ์ (interview) เป็นกิจกรรมที่สามารถจัดได้ทั้งในและนอกห้องเรียน 
โดยที่ผู้สอนก าหนดหัวข้อให้ผู้เรียนสัมภาษณ์กันภายในชั้นเรียนหรือออกไปสัมภาษณ์ชาวต่างชาตินอก
ห้องเรียนตามหัวข้อที่ก าหนด โดยผู้เรียนสามารถแบ่งปันประสบการณ์การสัมภาษณ์ให้เพ่ือนร่วมชั้น
ฟัง 
    6. การแสดงละคร (play) เป็นกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนรับบทบาทเป็นตัวละครต่าง ๆ 
และแสดงตามบทบาทท่ีได้รับ 
    7. การใช้ภาพเป็นสื่อ (using pictures) เป็นกิจกรรมที่ผู้สอนใช้รูปภาพมา
ประกอบการสอนและกระตุ้นให้ผู้เรียนตอบ หรืออธิบายภาพที่ได้เห็น 
    วนิชา สิรรังหอม (2563) ได้แนะน ากิจกรรมการสอนการฟัง-พูด ดังต่อไปนี้ 
    1. กิจกรรมการอภิปราย (discussion) เป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนภายในกลุ่มน าข้อมูล
เกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งมาอภิปราย และร่วมกันแสดงความคิดเห็น 
    2. กิจกรรมบทบาทสมมติ (role-play) เป็นการแสดงบทบาทที่สร้างขึ้น เกี่ยวกับ
สถานการณ์ต่าง ๆ 
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    3. กิจกรรมช่องว่าระหว่างข้อมูล (information gap) เป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนมีข้อมูล
ที่ต่างกัน ต้องสนทนาเพ่ือหาข้อมูลมาเติมเต็มในส่วนที่หายไปของตนเอง 
    Hussain (2018) ได้เสนอกิจกรรมการสอนทักษะการฟัง-พูด ไว้ดังนี้ 
    1. บทสนทนา (dialogue) เป็นกิจกรรมสนทนาคู่กัน โดยที่ผู้เรียนจะมีบทสนทนา
ของตนเองอยู่ในมือ 
    2. กิจกรรมบทบาทสมมติ (role-play) เป็นกิจกรรมที่จ าลองขึ้นมา เพ่ือให้ผู้เรียน
ได้ใช้ภาษาเสมือนจริงมากที่สุด 
    3. กิจกรมแสดงความคิดเห็น (opinions/ideas) เป็นกิจกรรมกลุ่มที่ผู้เรียนต้อง
แสดงความคิดเห็นของตนเองเก่ียวกับหัวข้อหรือประเด็นที่ผู้สอนให้มา 
    4. กิจกรรมทายปัญหา (problems) เป็นกิจกรรมกลุ่มที่ผู้เรียนจะอธิบายลักษณะ
ของสิ่งนั้นสั้น ๆ แล้วให้เพ่ือนในกลุ่มร่วมกันตอบว่า สิ่งนั้นคืออะไร 
    5. การสัมภาษณ์ (interview) เป็นกิจกรรมที่ผู้สอนก าหนดข้อค าถามหรือหัวข้อให้
ผู้เรียนสัมภาษณ์ผู้อื่น เพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลนั้น ๆ 
    6. การตอบค าถามจากภาพ (visual comprehension) เป็นกิจกรรมที่ผู้สอนจะ
เปิดภาพให้ผู้เรียนดู แล้วตั้งค าถามที่เก่ียวกับภาพนั้นและให้ผู้เรียนตอบ 
    7. การพูดเร็ว (rhymes or tongue twisters) เป็นการฝึกออกเสียงค าที่มักมี
ปัญหาในการออกเสียง ลักษณะเด่น คือ การเล่นค าที่มีสัมผัสอักษรหรือสัมผัสจังหวะ จนออกเสียง
คล้ายกัน แล้วเรียงต่อๆ กัน โดยเน้นให้ออกเสียงยาก 
    8. กิจกรรมร้องเพลง (songs) คือการที่ผู้เรียนฟังเพลงแล้วฝึกออกเสียงตามจังหวะ
และท านองโดยมีเนื้อร้องอยู่ในมือ ผู้สอนอาจตั้งค าถามจากเนื้อเพลงแล้วให้ผู้เรียนหาค าตอบ 
    โดยสรุปแล้ว กิจกรรมที่ใช้ในการสอนทักษะการฟัง-พูดมีความแตกต่างและ
หลากหลาย ดังที่นักวิชาการหลายท่านน าเสนอ โดยอาจเป็นการถาม-ตอบระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน 
หรือระหว่างผู้เรียนด้วยกัน กิจกรรมบางประเภทอาจอยู่ในรูปแบบการสนทนาเป็นคู่ อาทิ การเติม
ข้อมูลลงในช่องว่าง การสัมภาษณ์ การตอบค าถามจากภาพ และบางกิจกรรมอาจอยู่ในรูปแบบของ
การฟัง-พูดระหว่างกลุ่มบุคคล โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ การแสดงละคร การแก้ปัญหา การ
แสดงความคิดเห็น เป็นต้น 
 1.5  การวัดความสามารถในทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ 
    การวัดและประเมินผลหมายถึงกระบวนการหรือวิธีที่น ามาใช้ทดสอบเพ่ือบ่งชี้
ระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของผู้เรียนอย่างเป็นทางการ ซึ่งวิธีและเกณฑ์ในการวัดระดับ
ความสามารถทักษะการฟัง-พูดนั้น พรพิมล ประสงค์พร (2558) และ Isaacs (2016) ได้อธิบาย
ประเภทของการทดสอบทักษะการฟัง-พูดว่าม ี2 ลักษณะ ดังนี้ 
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    1.5.1  การวัดโดยตรง (direct test) เป็นการทดสอบที่เน้นให้ผู้เรียนปฏิบัติจริง 
เป็นการพูดแบบต่อหน้า อาจเป็นคู่สนทนาหรือผู้สัมภาษณ์ การวัดในรูปแบบนี้จะแสดงให้เห็นถึง
ความสามารถที่แท้จริงของผู้เรียน โดยผู้สอนสามารถเลือกใช้เครื่องมือได้หลากหลาย มีนักวิชาการ
หลายท่านให้แนวทางไว้ ดังนี้ 
             เนาวรัตน์ อินทรประสิทธิ์ และอาคม สระบัว (2561) ได้กล่าวถึงวิธีของการ
ทดสอบทักษะการฟัง-พูดของผู้เรียนไว้ดังนี้ 
             1. การแบ่งกลุ่มอภิปรายปัญหา (discussion group) คือการที่ผู้สอน
ก าหนดประเด็นปัญหา และให้ผู้เรียนตั้งข้อค าถามและเสนอความคิดเห็น  
             2. การโต้วาที (debate) คือการที่ผู้เรียนพูดโต้ตอบกัน โดยแต่ละฝั่งจะต้อง
หาเหตุผลมาสนับสนุนแนวคิดของตน และหาข้อมูลมาคัดค้านแนวคิดของอีกฝั่ง ตามประเด็นหรือ
หัวข้อที่ผู้สอนก าหนด ผู้สอนจะใช้วิธีการสังเกตเพ่ือวัดระดับของการฟัง-พูด 
             3. การอภิปรายกลุ่ม (panel discussion) คือการที่ผู้สอนแบ่งกลุ่มผู้เรียน
แล้วก าหนดหัวข้อการอภิปราย หลังจากนั้นให้ผู้เรียนแต่ละคนร่วมอภิปรายเกี่ยวกับประเด็นนั้น  
             Kusmaryani (2017) ได้กล่าวถึงวิธีของการสดสอบทักษะการฟัง-พูด ดังนี้ 
             1. การสัมภาษณ์ (interview) คือ การทดสอบการพูดของผู้เรียนแบบ
รายบุคคล โดยการถามค าถามเพ่ือให้นักเรียนตอบ อธิบาย หรือแสดงความคิดเห็น  
             2. การบันทึกเสียงสนทนา (recorded monologues) การทดสอบใน
รูปแบบนี้จะมีความกดดันและความตึงเครียดน้อยกว่าการทดสอบแบบตัวต่อตัว โดยการที่ผู้สอน
ก าหนดหัวข้อที่จะพูดสนทนา แล้วให้บันทึกเสียงสนทนานั้นเพื่อวัดระดับทางภาษา 
             3. การแสดงบทบาทสมมติ (role-play) คือการสร้างสถานการณ์จ าลอง
ขึ้นมา แล้วให้ผู้เรียนแสดงตามบทบาทที่ได้รับ  
             4. การท างานร่วมกันและการอภิปราย (collaborative tasks and 
discussions) คือการให้ประเด็นแก่นักเรียน แล้วให้นักเรียนพูดแสดงความคิดเห็น ความรู้สึกที่มีต่อ
เรื่องนั้น ๆ ร่วมกับสมาชิกภายในกลุ่ม แล้วให้บันทึกเสียงสนทนานั้นเพื่อวัดระดับทางภาษา 
             Inayah, Komariah and Nasir (2019) ได้เสนอวิธีการวัดและทดสอบ
ความสามารถในทักษะการฟัง-พูดไว้ดังนี้ 
             1. การสัมภาษณ์ (interview) คือการถามตอบโดยตรง ระหว่างผู้สัมภาษณ์
และผู้เรียน อาจเป็นการให้อธิบายในหัวข้อที่ก าหนด การแสดงความรู้สึกหรือความคิดเห็นที่มีต่อ
ประเด็นต่าง ๆ 
             2. การเล่าเรื่อง (storytelling) คือการที่นักเรียนได้รูปภาพที่เป็นล าดับของ
เหตุการณ์ต่าง ๆ แล้วให้ฟังผู้สอนอธิบายว่า เหตุการณ์ใดเกิดขึ้นก่อน เหตุการณ์ใดเกิดหลังตามล าดับ 
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หลังจากนั้นผู้เรียนต้องเรียงภาพให้ถูกต้องตามล าดับเหตุการณ์ที่ได้ยินแล้ว แล้วให้เล่าเหตุการณ์นั้น
ตามล าดับอีกครั้ง 
             3. ช่องว่างระหว่างข้อมูล (information gap) คือการที่ผู้เรียนแต่ละคนมี
ข้อมูลเป็นของตนเองและขาดข้อมูลบางส่วนอยู่ ผู้เรียนต้องสนทนากับเพ่ือนร่วมชั้นเพ่ือหาข้อมูลที่ขาด
หายไป โดยผู้สอนสามารถใช้สื่อได้หลายรูปแบบ อาทิ รูปภาพหรือภาพถ่าย แผนภาพ และแผนที่ 
             4. การแสดงบทบาทสมมติ (role-play) คือการที่ผู้สอนจ าลองสถานการณ์
ที่เกิดขึ้นในชีวิตจริงขึ้นมา แล้วให้ผู้เรียนรับบทบาทต่าง ๆ หลังจากนั้นให้ผู้เรียนแสดงบทบาทตามที่
ตัวเองได้รับ 
             Perez (2019) ได้เสนอวิธีการวัดและทดสอบความสามารถในทักษะการ
ฟัง-พูดของผู้เรียนไว้ดังนี้ 
             1. การพูดเลียนแบบ (imitative speaking) คือการที่ผู้สอนออกเสียงค า 
หรือวลีให้ผู้เรียนฟัง แล้วจึงให้ผู้เรียนออกเสียงตาม 
             2. การสัมภาษณ์ (oral interview) คือการที่ผู้สอนตั้งค าถามให้ผู้เรียนตอบ 
หรือพูดเกี่ยวกับประเด็นต่าง ๆ แล้วให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น 
             3. การสอบถาม (questionnaire) ถือการที่ผู้สอนถามค าถามเป็นรายข้อ
เกี่ยวกับทักษะการพูดของนักเรียน แล้วให้นักเรียนตอบ โดยนักเรียนจะได้เรียนรู้ร่วมกับเพ่ือนร่วมชั้น
กรณีท่ีแต่ละคนมีค าตอบในข้อนั้น ๆ ต่างกัน 
             4. การแสดงบทบาทสมมติ (role-play) คือการที่ผู้สอนสร้างสถานการณ์
ขึ้นมา แล้วให้ผู้เรียนแสดงตามบทบาทที่ตนได้รับ 
             5. การอภิปรายกลุ่ม (focus group discussion) คือการที่ผู้สอนให้ผู้เรียน
แต่ละกลุ่มร่วมพูดคุยและแสดงความคิดเห็นต่อประเด็นหรือเนื้อหาที่ผู้สอนก าหนดให้ 
             6. การพูดน าเสนอ (oral presentation) คือการที่ผู้สอนพูดอธิบายหัวข้อ
หรือรายละเอียดของประเด็นต่าง ๆ หลังจากนั้น ให้ผู้เรียนอธิบายเนื้อหาเก่ียวกับหัวข้อนั้น 
             7.  การตอบโดยตรง (directed response tasks) คือการที่ผู้สอนอ่าน
ข้อความหรือบทความสั้น ๆ ให้ฟัง แล้วให้ผู้เรียนพูดสรุปในสิ่งที่ได้ยิน 
       จากวิธีการในการวัดระดับความสามารถทักษะการฟัง -พูดข้างต้น          
การวัดทักษะดังกล่าวโดยตรงแบบฟัง-พูด 2 บุคคลหรือการฟัง-พูดแบบกลุ่ม ไม่ว่าจะเป็น              
การสัมภาษณ์ การสอบถาม การแสดงบทบาทสมมติ การเล่าเรื่อง การพูดเลียนแบบ เป็นต้น จะต้องมี
เกณฑแ์ละระดับในการให้คะแนน โดยมีนักวิชาการหลายท่านเสนอไว้ ดังนี้ 
       ศศิปภา ทิพย์ประภา (2561) ได้สรุปเกณฑ์การประเมินความสามารถใน
การฟัง-พูดของผู้เรียนไว้ 5 องค์ประกอบ โดยแต่ละองค์ประกอบแบ่งออกเป็น 4 ระดับ ดังนี้ 
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       1. การออกเสียง 
              1 คะแนน ออกเสียงผิดบ่อยครั้ง ผู้ฟังไม่สามารถเข้าใจได้ 
                2 คะแนน ออกเสียงผิดเพียงเล็กน้อยแต่ไม่ได้เปลี่ยนความหมายของ
ใจความส าคัญ ผู้ฟังต้องพยายามตั้งใจฟังเพ่ือให้ได้ใจความที่ถูกต้อง 
                3 คะแนน ออกเสียงผิดเพียงเล็กน้อยแต่ไม่ได้เปลี่ยนความหมายของ
ใจความส าคัญ ผู้ฟังสามารถเข้าใจได้ 
                4 คะแนน ออกเสียงถูกต้องเหมือนเจ้าของภาษา 
       2. ค าศัพท ์
                1 คะแนน ใช้ค าศัพท์ในวงจ ากัดและไม่ เ พียงพอ ไม่สามารถสื่ อ
ความหมายได้ 
                 2 คะแนน ใช้ค าศัพท์มากขึ้นแต่บางค ามีความหมายคลุมเครือไม่ชัดเจน 
ใช้ค าซ้ าไปมา สามารถเข้าใจได้ 
                3 คะแนน ใช้ค าศัพท์ในวงกว้าง บางค าไม่เหมาะกับบริบท สามารถ
เข้าใจได ้
                4 คะแนน ใช้ค าศัพท์ในวงกว้างและถูกต้องตามบริบท สามารถเข้าใจได้ 
       3. ความสามารถในการพูด 
                1 คะแนน หยุดพูดบ่อย ไม่ต่อเนื่อง ผู้ฟังไม่สนใจฟัง 
                2 คะแนน หยุดพูดบางครั้ง ไม่ต่อเนื่อง ผู้ฟังไม่สนใจฟัง 
                3 คะแนน พูดต่อเนื่องแต่ไม่เป็นธรรมชาติ ผู้ฟังสนใจสิ่งที่พูด 
                4 คะแนน พูดต่อเนื่องและเป็นธรรมชาติ ผู้ฟังสนใจสิ่งที่พูด 
       4. เข้าใจข้อความหรือใจความ 
                1 คะแนน พูดและสื่อความหมายผิด ไม่เข้าใจสิ่งที่ตนจะพูด 
                2 คะแนน พูดและสื่อความหมายผิด เข้าใจสิ่งที่ตนจะพูดบ้าง 
                3 คะแนน พูดและสื่อความหมายผิดบ้าง เข้าใจสิ่งที่ตนจะพูดบ้าง 
                4 คะแนน พูดและสื่อความหมายถูกต้อง เข้าใจสิ่งที่ตนจะพูด 
       5. ความถูกต้องของเนื้อหา 
                1 คะแนน เนื้อหาน้อย ไม่ตรงประเด็น ไม่สามารถจับใจความได้ 
                2 คะแนน เนื้อหาน้อย ตรงประเด็น พอจับใจความได้บ้าง 
                3 คะแนน เนื้อหาไม่ละเอียด ตรงประเด็น จับใจความได้ 
                4 คะแนน เนื้อหาละเอียด ตรงประเด็น สามารถจับใจความได้ 
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     จิตติยา ศรีประเสริฐ (2564) ได้อธิบายเกณฑ์การประเมินความสามารถ
ด้านการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของผู้เรียนในระดับชั้นมัธยมไว้ว่ามี 3 องค์ประกอบ แบ่ง
ออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 
       1. ความถูกต้องของเนื้อหา 
                1 คะแนน พูดไม่ได้หรือไม่ได้เนื้อหา ออกเสียงไม่ถูกต้องเกือบทั้งหมด 
                2 คะแนน พูดได้ เนื้อหาน้อย ออกเสียงไม่ถูกต้องเป็นส่วนใหญ่ 
                3 คะแนน พูดได้ตรงประเด็นเป็นบางส่วน เนื้อหาและการออก 
เสียงถูกต้องเป็นบางส่วน 
                4 คะแนน พูดได้ตรงประเด็น เนื้อหาถูกต้องเป็นส่วนใหญ่ ออกเสียง 
ได้ถูกต้อง 
                5 คะแนน พูดได้ตรงประเด็น เนื้อหาถูกต้องตามหัวข้อที่ก าหนด ออก
เสียงถูกต้อง ใช้ศัพท์ ส านวน โครงสร้างภาษาถูกต้อง 
       2. ความสามารถในการพูด  
                1 คะแนน พูดไม่ได้หรือพูดติดขัดมาก สื่อความหมายไม่ได้ 
                2 คะแนน พูดได้บางค า สื่อความหมายไม่ได้ 
                3 คะแนน พูดเป็นค า ๆ หยุดเป็นช่วง สื่อสารไม่ชัดเจน 
                4 คะแนน พูดตะกุกตะกักบ้าง แต่ยังพอสื่อสารได ้
                5 คะแนน พูดต่อเนื่อง คล่องแคล่ว ไม่ติดขัด มีความชัดเจน ท าให้สื่อสาร
ได้ 
       3. การแสดงท่าทางและน้ าเสียงประกอบการพูด 
                1 คะแนน ใช้น้ าเสียงไม่ถูกต้อง ไม่มีท่าทางประกอบ 
                2 คะแนน ใช้น้ าเสียงถูกต้องเล็กน้อยและท่าทางไม่ตรงประเด็น 
                3 คะแนน พูดเหมือนอ่าน ไม่เป็นธรรมชาติ ไม่มีท่าทางประกอบ 
                4 คะแนน พูดด้วยน้ าเสียงเหมาะสมแต่แสดงท่าทางประกอบไม่
เหมาะสม 
                5 คะแนน แสดงท่าทาง สีหน้า แววตา และพูดด้วยน้ าเสียงที่เหมาะสม 
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       Educational Testing Service (2019) ได้อธิบายเกณฑ์การประเมิน
ความสามารถในการฟัง-พูดว่ามี 4 องค์ประกอบ โดยแต่ละองค์ประกอบแบ่งออกเป็น 4 ระดับ ดังนี้ 
       1. ความสามารถในการอธิบาย 
                1 คะแนน พูดอธิบายน้อย ไม่ต่อเนื่องกัน ไม่สามารถเข้าใจได้ 
                2 คะแนน พูดอธิบายได้บ้าง ติดขัดเล็กน้อย สามารถเข้าใจได้บาง
ประเด็น 
                3 คะแนน พูดอธิบายได้อย่างต่อเนื่อง ติดขัดบ้างเล็กน้อย สามารถเข้าใจ
สิ่งที่พูด 
                4 คะแนน พูดอธิบายได้อย่างต่อเนื่อง สามารถเข้าใจทุกอย่างที่พูด 
       2. ความสามารถในการพูดให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
                1 คะแนน ออกเสียงผิด ลังเลบ่อย ผู้ฟังไม่เข้าใจ 
                2 คะแนน ออกเสียงถูกบ้าง ลังเลบางครั้ง ผู้ฟังต้องพยายามท าความ
เข้าใจ 
                3 คะแนน ออกเสียงถูกเป็นส่วนใหญ่ ไม่ค่อยลังเล ผู้ฟังเข้าทุกอย่างที่พูด
แต่ต้องพยายามท าความเข้าใจบางครั้ง 
                4 คะแนน ออกเสียงถูกต้อง มั่นใจ ผู้ฟังเข้าใจทุกอย่างที่พูด 
       3. ความสามารถในการใช้ภาษา 
                1 คะแนน พูดผิดไวยากรณ์ มีวงค าศัพท์น้อย 
                2 คะแนน พูดผิดไวยากรณ์มาก มีวงค าศัพท์น้อย 
                3 คะแนน พูดผิดไวยากรณ์บ้าง มีวงค าศัพท์ค่อนข้างกว้าง 
                4 คะแนน พูดถูกไวยากรณ์ มีวงค าศัพท์กว้าง 
       4. ความถูกต้องของเนื้อหา 
                1 คะแนน เนื้อหาไม่ตรงประเด็น ไม่สามารถเรียบเรียงเนื้อหาได้ 
                2 คะแนน เนื้อหาตรงประเด็นบ้าง สามารถเรียบเรียงเนื้อหาได้แต่ต้อง
พูดซ้ าไปมา 
                3 คะแนน เนื้อหาส่วนใหญ่ตรงประเด็น สามารถเรียบเรียงเนื้อหาได้ ไม่
พูดซ้ าไปมา 
                4 คะแนน เนื้อหาตรงประเด็น เรียบเรียงเนื้อหาได้ดี พูดได้ต่อเนื่อง 
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       Auda (2013) ได้เสนอเกณฑ์การประเมินความสามารถในการฟัง-พูดของ
ผู้เรียนไว้ 5 องค์ประกอบ โดยแต่ละองค์ประกอบแบ่งออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 
       1. ความคล่องแคล่ว 
                1 คะแนน พูดช้ามาก ติดขัด เสียงเบามาก 
                2 คะแนน พูดช้า ติดขัดบางประโยค เสียงเบา 
                3 คะแนน พูดลื่นไหล ติดขัดบ้างบางประโยค เสียงแกว่งไปมา 
                4 คะแนน พูดลื่นไหล ติดขัดเล็กน้อย เสียงค่อนข้างดัง 
                5 คะแนน พูดได้อย่างต่อเนื่อง เสียงดังฟังชัด 
       2. การออกเสียงและส าเนียง 
                1 คะแนน ออกเสียงผิด ใช้ส าเนียงภาษาแม่  
                2 คะแนน ออกเสียงผิดบ้าง ปนส าเนียงภาษาแม่  
                3 คะแนน ออกเสียงถูกต้อง มีส าเนียงเจ้าของภาษาบ้าง 
                4 คะแนน ออกเสียงถูกต้อง มีส าเนียงเจ้าของภาษา 
                5 คะแนน ออกเสียงและใช้ส าเนียงเหมือนเจ้าของภาษา 
       3. ค าศัพท ์
                1 คะแนน ใช้ค าศัพท์ไม่ถูกต้องตามบริบท 
                2 คะแนน ใช้ค าศัพท์ถูกต้องตามบริบทบ้าง วงค าศัพท์แคบ 
                3 คะแนน ใช้ค าศัพท์ถูกต้องตามบริบท วงค าศัพท์ค่อนข้างน้อย 
                4 คะแนน ใช้ค าศัพท์ถูกต้องตามบริบท วงค าศัพท์ค่อนข้างกว้าง 
                5 คะแนน ใช้ค าศัพท์ถูกต้องตามบริบท วงค าศัพท์กว้าง 
       4. ไวยากรณ ์
                1 คะแนน พูดผิดไวยากรณ์ทั้งหมด ไม่สามารถเข้าใจได้  
                2 คะแนน พูดผิดไวยากรณ์บ่อยและใช้เฉพาะโครงสร้างพ้ืนฐาน สามารถ
เข้าใจได้บางประโยค 
                3 คะแนน พูดผิดไวยากรณ์บ้างและใช้เฉพาะโครงสร้างพ้ืนฐาน สามารถ
เข้าใจได้เกือบทุกประโยค 
                4 คะแนน พูดถูกไวยากรณ์และใช้โครงสร้างที่ค่อนข้างซับซ้อน สามารถ
เข้าใจทุกประโยค 
                5 คะแนน พูดถูกไวยากรณ์และใช้โครงสร้างที่ซับซ้อน สามารถเข้าใจทุก
ประโยค  
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       5. เนื้อหา 
                1 คะแนน เนื้อหาน้อยมาก ไม่สามารถจับใจความได้ 
                2 คะแนน เนื้อหาน้อยมาก ยากต่อการท าความเข้าใจ 
                3 คะแนน เนื้อหาน้อย สามารถเข้าใจได้ 
                4 คะแนน เนื้อหาเยอะแต่ไม่ค่อยมีรายละเอียด สามารถเข้าใจได้ 
                5 คะแนน เนื้อหาเยอะและมีรายละเอียด สามารถเข้าใจได้ 
            Praimahaniyom (2020) ได้เสนอเกณฑ์การประเมินความสามารถในการ
ฟัง-พูดของผู้เรียนไว้ 4 องค์ประกอบ โดยแต่ละองค์ประกอบแบ่งออกเป็น 4 ระดับ ดังนี้ 
            1. ความคล่องแคล่ว 
                1 คะแนน พูดติดขัดและหยุดพูดบ่อย ไม่สามารถเรียบเรียงค าพูดได้ 
                2 คะแนน พูดติดขัดบ่อยเพื่อที่จะเรียบเรียงค าพูด  
                3 คะแนน พูดต่อเนื่องได้ มีติดขัดบางช่วง  
                4 คะแนน พูดต่อเนื่องได้อย่างลื่นไหล  
            2. ความสามารถพูดให้ผู้อื่นเข้าใจ 
                1 คะแนน ไม่เข้าใจและต้องขอให้พูดอีกครั้ง 
                2 คะแนน เข้าใจบางวลีและประโยค 
                3 คะแนน เข้าใจสิ่งที่ผู้เรียนพูดเป็นส่วนใหญ่ 
                4 คะแนน เข้าใจสิ่งที่ผู้เรียนพูดทั้งหมด 
            3. เนื้อหา 
                1 คะแนน เนื้อหาไม่ตรงประเด็น 
                2 คะแนน เนื้อหาตรงประเด็นบ้าง 
                3 คะแนน เนื้อหาส่วนใหญ่ตรงประเด็น 
                4 คะแนน เนื้อหาทั้งหมดตรงประเด็น 
            4. ความสามารถในโครงสร้างภาษา 
                1 คะแนน พูดได้ผิดโครงสร้าง 
                2 คะแนน พูดถกูโครงสร้างเล็กน้อย 
                3 คะแนน พูดถูกโครงสร้างเกือบทั้งหมด 
                4 คะแนน พูดถูกโครงสร้างทั้งหมด 
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    1.5.2  การวัดโดยอ้อม ( indirect test) เป็นการวัดที่ ใช้แบบทดสอบเป็น
เครื่องมือ โดยที่ผู้เรียนไม่ต้องปฏิบัติจริง ชณิการ์ ผันผ่อน (2562) และบูรชาติ ศิริเป็ง (2562) อธิบาย
การวัดทักษะการฟัง-พูดในรูปแบบนี้ไว้ว่า การวัดโดยใช้แบบทดสอบมี 2 ประเภท คือ 
      1) แบบทดสอบแบบปรนัย (multiple choice test) เป็นแบบทดสอบ
ชนิดเลือกตอบ สามารถท าได้โดยการสร้างบทสนทนาที่มีการถาม-ตอบระหว่างบุคคล (dialogue 
completion) และตัดบทสนทนานั้นออกเป็นช่วง ๆ ผู้เรียนต้องเลือกตอบว่า ในช่องว่างนั้น ผู้เรียน
จะต้องพูดตอบอย่างไรหรือต้องได้ยินค าถามอะไรถึงจะได้ค าตอบดังที่ก าหนดไว้ 
      2) แบบทดสอบแบบอัตนัย (subjective test) แบบทดสอบรูปแบบนี้จะ
เป็นการสร้างบทสนทนาในสถานการณ์ต่าง ๆ และตัดบทสนทนาเป็นช่วง ๆ ผู้เรียนต้องเขียนตอบโดย
ใช้ภาษาของตนเอง โดยผู้เรียนจะต้องจินตนาการว่าถ้าได้ยินค าถามนั้น ตนจะต้องตอบว่าอย่างไร    
หรือถ้าได้ค าตอบแบบนั้น ผู้เรียนต้องใช้ค าถามอย่างไร 
    โดยสรุปแล้ว การวัดและประเมินทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษของผู้เรียนนั้น 
ควรเป็นการทดสอบที่มีเนื้อหาและวัตถุประสงค์การเรียนรู้ที่ตั้งไว้ วิธีการหรือเครื่องมือที่มาตรฐาน
สามารถบ่งบอกความสามารถทางภาษาของผู้เรียนได้อย่างชัดเจน ซึ่งการวัดและประเมินผลสามารถ
ท าได้ 2 รูปแบบ คือ 1) การวัดโดยตรง เป็นการปฏิบัติจริงโดยใช้วิธีการต่าง ๆ อาทิ การอภิปรายกลุ่ม 
การโต้วาที การจัดกลุ่มตามความสนใจ การสัมภาษณ์ การพูดสด การแสดงบทบาทสมมติ            การ
เล่าเรื่อง ช่องว่างระหว่างข้อมูล และการตอบโดยตรง โดยให้คะแนนตามเกณฑ์ที่ก าหนด       อย่างไร
ก็ตาม เกณฑ์การวัดและประเมินผลของนักการศึกษาทั้งในและต่างประเทศข้างต้น ผู้วิจัยสังเคราะห์
เกณฑ์การประเมินความสามารถในการฟัง-พูดได้ 4 ระดับ ประกอบไปด้วย 5 องค์ประกอบ คือ ความ
คล่องแคล่ว ความถูกต้องในภาษาที่ใช้ เนื้อหาสาระในการพูด การออกเสียง และการแสดงท่าทางและ
ใช้น้ าเสียงประกอบการพูด และรูปแบบที่ 2) การวัดโดยอ้อม ซึ่งเป็นการใช้แบบทดสอบปรนัยหรือ
อัตนัย แทนการปฏิบัติจริง 
 

2. กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษ 
 

2.1  ความหมายของกลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษ 
   กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษเป็นสิ่งที่ผู้สอนควรน ามาบูรณาการกับการเรียนการ
สอนในชั้นเรียน เนื่องจากสามารถช่วยพัฒนาทักษะทางภาษาของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
โดยเฉพาะทักษะการฟัง-พูด โดยมีนักวิชาการหลายท่านอธิบายความหมายไว้ดังนี้ 
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   วรวรรณ วงศ์ศรีวิวัฒน์ (2563) กล่าวว่า กลวิธีการเรียนการเรียนภาษาอังกฤษ 
หมายถึง วิธีการหรือการกระท าท่ีผู้เรียนน ามาใช้เพ่ือช่วยให้เรียนรู้ภาษาง่ายขึ้น หรือเพ่ือช่วยให้มีความ
ช านาญในการใช้ภาษาเพ่ิมข้ึน  
   Oxford (2017) กล่าวว่า กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษ หมายถึง วิธีการที่ช่วยให้การ
เรียนรู้ภาษาของผู้เรียนมีประสิทธิภาพมากขึ้น โดยท าให้การเรียนรู้ด้วยตนเองนั้นง่ายและรวดเร็วขึ้น 
เพลิดเพลินกว่าเดิม และสามารถน าความรู้นั้นไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ 
   Aberle-Grasse (2020) กล่าวว่า กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษ หมายถึง พฤติกรรม 
ทั้งภายในและภายนอก ที่ผู้เรียนน ามาใช้เพื่อท าความเข้าใจภาษาเป้าหมายได้ง่ายขึ้น ซึ่งพฤติกรรมนั้น
จะเปลี่ยนแปลงไปตามบริบท 
   Namaziandost and Ziafar (2020) กล่ าวว่ า  กลวิ ธี การ เรียนภาษาอังกฤษ 
หมายถึง กระบวนการทางความคิดของผู้เรียนทั้งแบบตั้งใจและไม่ตั้งใจ ที่ผู้เรียนใช้ในการเรียนรู้ภาษา 
เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้   
   Cando-Guanoluisa, Tovar-Taipicana and Vargas-Guevara (2020) กล่าวว่า 
กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษ หมายถึง การกระท าที่ ส่งเสริมทักษะทางภาษา เพ่ิมความมั่นใจ       
กระตุ้นการเรียนรู้ด้วยตนเอง เพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้ที่ตั้งไว้ 
   Ikram, Perveen and Javed (2021) กล่าวว่า กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษ 
หมายถึง วิธีการหรือเทคนิคท่ีช่วยให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ ทั้งในและนอกห้องเรียน 
   Novelia (2021) กล่าวว่า กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษ หมายถึง วิธีการที่เหมาะสม
ที่ท าให้กระบวนการเรียนรู้ได้ผลมากขึ้น 
   Thamer (2021) กล่าวว่า กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษ หมายถึง วิธีการที่ผู้เรียนใช้
เพ่ือให้การเรียนรู้ของตนนั้นได้ผลมากขึ้น และสามารถน าความรู้นั้นมาใช้ได้เมื่อต้องการ 
   หากกล่าวโดยสรุปแล้ว กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษ หมายถึง พฤติกรรมทั้งภายใน
และภายนอก ที่ช่วยให้ผู้เรียนท าความเข้าใจความรู้ในตัวภาษาได้ง่ายและรวดเร็วขึ้น เรียนรู้ได้ด้วย
ตนเองอย่างมั่นใจ และสามารถน าความรู้นั้นมาใช้ได้เมื่อต้องการ 

2.2  ประเภทของกลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษ 
       Oxford (1990) ผู้เชี่ยวชาญทางด้านภาษาศาสตร์ ได้แบ่งประเภทของกลวิธีการ
เรียนภาษาออกเป็น 2 ประเภท คือ กลวิธีการเรียนโดยตรง (direct strategies) และกลวิธีการเรียน
โดยอ้อม (indirect strategies) ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

2.2.1  กลวิธีการเรียนโดยตรง (direct strategies) เป็นกลวิธีที่เกี่ยวข้องกับ
ภาษาท่ีเรียนโดยตรง ต้องอาศัยกระบวนการทางสมองด้านภาษา ได้แก่ 



 25 

     1) กลวิธีการจ า (memory strategies) เกี่ยวข้อกับกลไกทางสมองที่ช่วยให้
ผู้ เรียนสามารถจดจ าความรู้ ในตั วภาษาไว้ได้  และสามารถน าความรู้นั้นมาใช้เมื่อต้องการ             
กลวิธีนี้ประกอบด้วยกลวิธีย่อย 4 กลวิธี คือ 
        1.1) การสร้างความเชื่อมโยงทางความคิด (creating mental linkages) 
เป็นการจัดระบบความคิดให้มีความต่อเนื่องกัน ประกอบด้วย การจัดกลุ่ม (grouping) การเชื่อมโยง
หรือขยายความ (associating or elaborating) การสร้างบริบทให้กับค าศัพท์ (placing new words 
into a context)  
        1.2) การใช้จินตนาการและเสียง (applying images and sounds) เป็น
การน าความรู้ทางภาษาไปจินตนาการ หรือการใช้ภาพและเสียง ซึ่งประกอบด้วย การใช้จินตนาการ 
(using imagery) การสร้างแผนผังแสดงความหมาย (semantic mapping) การใช้ค าส าคัญ (using 
keywords) การใช้เสียงเพ่ือช่วยจ า (representing sounds in memory)  
        1.3) การทบทวนอย่างมีประสิทธิภาพ (reviewing well) เป็นการทบทวน
ความรู้ทางภาษาอย่างเป็นระบบ (structured reviewing) กล่าวคือ ทบทวนเนื้อหานั้นเป็นระยะ ๆ 
ในช่วงเวลาที่แตกต่างกัน เช่น ระยะแรก ๆ ช่วงเวลาที่ใช้ทบทวนจะถี่ หลังจากนั้นจะห่างออกไปเรื่อย 
ๆ จนสามารถจ าสิ่งนั้นได้ 
        1.4) การใช้ท่ าทาง (employing action) เป็นกลวิธีที่ เกี่ ยวกับการ
เคลื่อนไหว ประกอบด้วย การแสดงท่าทางหรือความรู้สึก (using physical response or sensation)  
การใช้เทคนิคเชิงกลไก (using mechanical techniques)  
     2) กลวิธีด้านความเข้าใจ (cognitive strategies) เป็นกลวิธีที่สร้างความ
เข้าใจภาษาและโครงสร้างใหม่ และผลิตภาษาด้วยวิธีการต่าง ๆ ประกอบด้วย 
        2.1) การฝึ กฝน  (practicing) เป็ นการฝึ กปฏิบั ติ โ ดยการท าซ้ า  ๆ 
(repeating) การฝึกเสียงและระบบการเขียน (formally practicing with sounds and writing 
systems) การจ าส านวนและรูปแบบภาษา (recognizing and using formulas and patterns) 
การรวมค าหรือวลี (recombining) การฝึกภาษาที่เป็นธรรมชาติ (practicing naturalistically)  
        2.2) การรับและส่งสาร (receiving and send messages) เป็นการส่ง
และรับข้อมูลทางภาษาด้วยกลวิธีย่อย 2 กลวิธี คือ การจับใจความอย่างเร็ว (getting the idea 
quickly) การใช้แหล่งเรียนรู้ในการรับและส่งสาร (using resources for receiving and sending 
messages)  
        2.3) การวิเคราะห์และใช้เหตุผล (analyzing and reasoning) เป็นกลวิธี
ที่ช่วยให้ผู้เรียนวิเคราะห์ข้อมูลทางภาษาอย่างมีตรรกะ ซึ่งประกอบไปด้วยกลวิธีย่อย 5 กลวิธี คือ   
การ ใช้ เหตุผล เชิ งนิ รนั ย  (reasoning deductively) การวิ เ คราะห์ ความหมาย (analyzing 
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expressions) การวิเคราะห์เชิงเปรียบเทียบ (analyzing contrastively) การแปล (translating) 
การถ่ายโอน (transferring)  
        2.4) การจัดท าโครงสร้างข้อมูลที่ได้รับและข้อมูลที่ส่งออก (creating 
structure for input and output) เป็นกลวิธีที่ เกี่ยวข้องกับกระบวนการท าความเข้าใจภาษา      
และน าภาษาไปใช้ได้ ประกอบด้วย การจดบันทึก (taking notes) การสรุปความ (summarizing) 
การเน้นส่วนส าคัญ (highlighting)  
     3) กลวิธีการชดเชย (compensation strategies) เป็นวิธีการที่ผู้ เรียน
น ามาใช้ระหว่างการแสดงออกทางภาษา แม้ว่าจะมีข้อจ ากัดในภาษาที่เรียน เพ่ือไม่ให้การสื่อสาร
หยุดชะงัก ประกอบด้วยกลวิธีย่อย ดังนี้ 
       3.1) การเดาอย่างมีหลักการ (guessing intelligently) เป็นวิธีที่ช่วยให้
ผู้เรียนท าความเข้าใจภาษาโดยการเดาอย่างมีเหตุผล ประกอบด้วย การเดาโดยใช้โครงสร้างทางภาษา 
(using linguistic clues) การเดาโดยใช้บริบท (using linguistic clues)  
       3.2) การชดเชยข้อจ ากัดในการพูดและเขียน (overcoming limitations 
in speaking and writing) คือวิธีการต่าง ๆ ที่ผู้เรียนน ามาใช้เพ่ือเลี่ยงไม่ให้การสื่อสารหยุดชะงัก 
อาทิ การเปลี่ยนไปใช้ภาษาแม่ (switching to the mother tongue) การขอความช่วยเหลือ 
(getting help) กา ร ใ ช้ ท่ า ท า ง  (using mime or gesture) กา ร เ ลี่ ย งที่ จ ะ ไ ม่ พู ด  (avoiding 
communication partially or totally) การเลือกพูดเฉพาะหัวข้อที่ตนถนัด  (selecting topic)     
การลดค าหรือประโยคให้สั้นลง (adjusting or approximating the message) การใช้ค าใกล้เคียง 
(coining words) การพูดอ้อมหรือใช้ค าเหมือน (using a circumlocution or synonym) 

2.2.2  กลวิธีการเรียนโดยอ้อม (indirect strategies) เป็นกลวิธีที่มิได้เกี่ยวข้อง
โดยตรงกับภาษาที่เรียน มีหน้าที่ส่งเสริมและก ากับกระบวนการเรียนรู้ สามารถน าไปปรับใช้ได้ทุก
ทักษะ ทั้งการฟัง พูด อ่าน และเขียน ประกอบไปด้วยกลวิธีย่อย 3 กลวิธี ดังนี้ 
        1) กลวิธีการรู้คิด (metacognitive strategies) เป็นกลวิธีที่ท าให้ผู้เรียน
ควบคุมกระบวนการเรียนรู้ของตน ประกอบด้วย 
         1.1) การใส่ใจการเรียนรู้ (centering your learning) เป็นกลวิธีที่สร้าง
แรงจูงใจภายในให้ผู้เรียนสนใจในบทเรียนหรือกิจกรรมต่าง ๆ ประกอบด้วย การท าความเข้าใจและ
เชื่อมโยงความรู้เดิม (previewing and linking with already known material) การให้ความสนใจ 
(paying attention) การพัฒนาการฟังก่อนการพูด (delaying speech production to focus on 
listening)  
         1.2) การจัดระเบียบและวางแผนการเรียนรู้ (arranging and planning 
your learning) เป็นกลวิธีที่ช่วยให้ผู้เรียนจัดระบบทางความคิดและสามารถวางแผนขั้นตอนในการ
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เรียนรู้ ได้  โดยประกอบด้วย  การค้นหาวิธีการเรียนรู้ของตน (finding out about language 
learning) การจัดการ (organizing) การก าหนดเป้าหมาย (setting goals and objectives) การ
วิเคราะห์วัตถุประสงค์ของชิ้นงาน (identifying the purpose of a language task) การวางแผน
การท า งาน  (planning for a language task) และการหา โอกาสฝึ กฝน  (seeking practice 
opportunities)  
         1.3) การประเมินผลการเรียนรู้ (evaluating your learning) เป็นวิธีที่
ผู้เรียนใช้ในการตรวจสอบระดับทางภาษาของตน ประกอบด้วย การส ารวจตนเอง (self-monitoring)  
การประเมินตนเอง (self-evaluation)  
        2) กลวิธีด้านอารมณ์ความรู้สึก (affective strategies) เป็นกลวิธีที่ใช้เพ่ือ
สร้างแรงจูงใจ ทัศนคติ และควบคุมอารมณ์ ประกอบด้วย 
         2.1) การลดความกังวล (lowering your anxiety) เป็นการลดความกด
ดับทางการเรียน ทั้งทางร่างกายและจิตใจ ประกอบด้วย การผ่อนคลายกล้ามเนื้อ ก าหนดลมหายใจ 
หรือท าสมาธิ  (using progressive relaxation, deep breathing, or meditation) การฟังเพลง 
(using music) การหัวเราะ (using laughter)  
         2.2) การให้ก าลังใจตนเอง (encouraging yourself) เป็นวิธีที่ผู้เรียนใช้
เมื่อรู้สึกท้อ หรือมีทัศนคติในด้านลบกับการเรียน ได้แก่ การคิดบวก (making positive statement)  
การยอมรับในข้อผิดพลาด (taking risks wisely) การให้รางวัลตนเอง (rewarding yourself)  
         2.3) กา รดู แ ลคว ามรู้ สึ ก  (taking your emotional temperature)      
เป็นวิธีที่เกี่ยวข้องกับการควบคุมอารมณ์ และความรู้สึก เพ่ือหลีกเลี่ยงทัศนคติในด้านลบต่อการเรียน
ภาษาของตน ได้แก่ การรับรู้ทางกายภาพ (listening to your body) การใช้รายการส ารวจ (using 
checklist) การบันทึกประจ าวัน (writing a language learning diary) การพูดคุยเกี่ยวกับความรู้สึก 
(discussing your feelings with someone else)  
        3) กลวิธีด้านสังคม (social strategies) เป็นกลวิธีที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเข้าใจ
ความคิดและความรู้สึกของผู้อ่ืน และมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนในสังคมอย่างเหมาะสม โดยใช้วิธีต่าง ๆ 
ดังนี้ 
       3.1) การตั้งค าถาม (asking questions) หมายถึงถามครู หรือเพ่ือนร่วม
ชั้นในข้อสงสัยเกี่ยวกับภาษา เพ่ือให้เข้าใจเรื่องนั้นมากขึ้น หรือเพ่ือตรวจสอบว่าตนเข้าใจสิ่งนั้นถูก
หรือยัง โดยมีรูปแบบดังนี้ การถามเพ่ือความกระจ่างหรือเพ่ือให้มั่นใจ (asking for clarification or 
verification) การเพ่ิมความถูกต้อง (asking for correction)  
       3.2) การร่ วมมือ (cooperative with peers) เป็นการมีปฏิสัม พันธ์
ร่วมกับผู้อ่ืนเพ่ือพัฒนาทักษะทางภาษา กลวิธีนี้เป็นพ้ืนฐานของการเรียนรู้แบบร่วมมือ สามารถท าได้
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โดยใช้วิธีดั งนี้  การร่วมมือกับเ พ่ือน (cooperating with peers) การร่วมมือกับผู้ เชี่ ยวชาญ 
(cooperating with proficient users of the new language)  
       3.3) การเข้าใจผู้อ่ืน (empathizing with others) เป็นวิธีที่ช่วยพัฒนา
ผู้เรียนให้เข้าใจและเห็นใจผู้อ่ืน ท าให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน ประกอบด้วย 2 กลวิธีย่อย คือ การเข้าใจ
วัฒนธรรม (developing cultural understanding) การเข้าถึงความรู้สึกของผู้ อ่ืน (becoming 
aware of others’ thoughts and feelings)  
       จากข้อมูลข้างต้น สามารถสรุปประเภทกลวิธีการเรียนดังได้แสดงรายละเอียดใน
ตารางต่อไปนี้ 
 
ตารางที่  2.1  ประเภทของกลวิธีการเรียนตามแนวคิดของ Oxford (1990)  
 

กลวิธีการเรียนโดยตรง  กลวิธีการเรียนโดยอ้อม  
1. กลวิธีการจ า 
   1.1 การสร้างความเชื่อมโยงทางความคิด 
   1.2 การใช้จินตนาการและเสียง 
   1.3 การทบทวนอย่างมีประสิทธิภาพ 
   1.4 การใช้ท่าทาง 
2. กลวิธีด้านความเข้าใจ 
   2.1 การฝึกฝน 
   2.2 การรับและส่งสาร 
   2.3 การวิเคราะห์และใช้เหตุผล 
   2.4 การจัดท าโครงสร้างข้อมูลที่ได้รับและ
ข้อมูลที่ส่งออก 
3. กลวิธีการชดเชย 
   3.1 การเดาอย่างมีหลักการ 
   3.2 การชดเชยข้อจ ากัดในการพูดและการ
เขียน 

1. กลวิธีการรู้คิด 
   1.1 การใส่ใจการเรียนรู้ 
   1.2 การจัดระเบียบและวางแผนการเรียนรู้ 
   1.3 การประเมินผลการเรียนรู้ 
2. กลวิธีด้านอารมณ์ความรู้สึก 
   2.1 การลดความกังวล 
   2.2 การให้ก าลังใจตนเอง 
   2.3 การดูแลความรู้สึก 
3. กลวิธีด้านสังคม 
   3.1 การตั้งค าถาม 
   3.2 การร่วมมือ 
   3.3 การเข้าใจผู้อื่น 

 
       จากข้อมูลที่สรุปในตารางข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า กลวิธีการเรียนสามารถแบ่ง
ออกเป็น 2 ประเภท ประเภทแรก คือ กลวิธีการเรียนโดยตรง ที่ประกอบด้วย 1) กลวิธีการจ า          
2) กลวิธีด้านความเข้าใจ และ 3) กลวิธีการชดเชย และประเภทที่สอง คือ กลวิธีการเรียนโดยอ้อม          
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ที่ประกอบด้วย 1) กลวิธีการรู้คิด 2) กลวิธีด้านอารมณ์ความรู้สึก และ 3) กลวิธีด้านสังคม ทั้งนี้               
ผู้วิจัยน ากลวิธีการเรียนโดยตรงมาเป็นเกณฑ์ในงานวิจัย เนื่องจากผู้วิจัยเห็นว่า กลวิธีการเรียนโดยตรง
เกี่ยวข้องกับภาษาและตัวผู้เรียนโดยตรง (Oxford, 2017) ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และพัฒนา
ทักษะทางภาษาได้ผลกว่ากลวิธีการเรียนโดยอ้อม (Naeimi & Foo, 2015) และจากการศึกษาของ 
Al-Khaza’leh (2019) Santana-Quintana (2018) และ  Mutar (2018) พบว่ า  กล วิ ธี ก า ร จ า           
กลวิธีด้านความเข้าใจ และกลวิธีการชดเชย เป็นกลวิธีที่ช่วยให้ผู้เรียนท าความเข้าใจความรู้ในตัวภาษา        
และพัฒนาทักษะทางภาษาอย่างได้ผล ฉะนั้น กลวิธีการเรียนที่จะน ามาเป็นแนวทางในการศึกษาครั้ง
นี้ มี 3 กลวิธี คือ 1) กลวิธีการจ า คือ การสร้างความเชื่อมโยงทางความคิด การใช้จินตนาการและ
เสียง การทบทวนอย่างมีประสิทธิภาพ และการใช้ท่าทาง 2) กลวิธีด้านความเข้าใจ คือ การฝึกฝน 
การรับและส่งสาร การวิเคราะห์และใช้เหตุผล และการจัดท าโครงสร้างข้อมูลที่ได้รับและข้อมูลที่
ส่งออก และ 3) กลวิธีการชดเชย คือ การเดาอย่างมีหลักการ อย่างไรก็ตาม การน ากลวิธีแต่ละ
ประเภทไปบูรณาการกับการสอนในชั้นเรียนนั้น สามารถท าได้โดยน ากิจกรรมที่ส่งเสริมการใช้กลวิธีไป
สอดแทรกในข้ันตอนต่าง ๆ ของการสอนแบบปกติ (Qu & Miao, 2021) 
 2.3  กิจกรรมที่ส่งเสริมการใช้กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษ 
    Wael, Asnur and Ibrahim (2018) และ Haeruddin, Akil and Iskandar (2018) 
ได้เสนอกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษ เพ่ือพัฒนาทักษะการฟัง-พูด       
ซึ่งกิจกรรมก็จะแตกต่างกันไปตามวัตถุประสงค์ของกลวิธีนั้น เพ่ือความกระชับของเนื้อหา ผู้วิจัยจะ
น าเสนอเฉพาะ 3 กลวิธีที่จะน ามาใช้ในงานวิจัยเท่านั้น โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
    1. กิจกรรมที่ส่งเสริมการใช้กลวิธีการจ า (memory strategies) สามารถแบ่งได้
เป็น 3 กลวิธีย่อย ได้แก่ 
        1.1 กิจกรรมที่เกี่ยวกับการเชื่อมโยงทางความคิด (creating mental linkage) 
      1) การสร้างแผนผังความคิด โดยที่ผู้สอนให้ผู้ เรียนสร้างผังความคิด
เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งแล้วพูดอธิบายให้เพ่ือนฟัง หลังจากนั้น ให้ถามค าถามเพ่ือนร่วมห้องเพ่ือให้
ร่วมกันตอบ  
      2) การใช้ค าแต่งเรื่องเล่า เป็นการจัดค าตามหมวดหมู่ ประเภทของค า หรือ
ค าที่มีความหมายคล้ายหรือตรงกันข้าม หลังจากนั้นเลือกค ามา 5 ค าเพ่ือแต่งเป็นเรื่องเล่าสั้น ๆ         
1 เรื่อง 
      3) การสาธิต คือ หลังจากการฟังผู้สอนอธิบายวิธีการหรือขั้นตอนแล้วให้
ผู้เรียนพูดอธิบายหรือสรุปอีกครั้งนึงว่า สิ่งนั้นมีขั้นตอนอย่างไร เช่น การพับกระดาษ ขั้นตอนการ
ท าอาหาร 
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        1.2 กิจกรรมที่เกี่ยวกับการใช้จินตนาการและเสียง (applying images and 
sounds) 
      1) การเล่าเรื่องจากภาพ เป็นการฟังแล้วปฏิบัติตาม เช่น วาดภาพ         
เรียงภาพหรือประโยคตามล าดับ เขียนเส้นทาง จับคู่ภาพกับประโยค แล้วให้ผู้เรียนพูดสนทนาโดยใช้
เหตุการณ์จากในภาพนั้น 
        1.3 กิจกรรมที่เกี่ยวกับการทบทวนอย่างมีประสิทธิภาพ (reviewing well) 
      1) การทบทวนบทเรียน โดยพูดอภิปรายกับเพ่ือร่วมชั้น เพ่ือให้เพ่ือนร่วม
ชั้นร่วมกันพูดคุยว่า เข้าใจเนื้อหานั้นตรงกันหรือไม่อย่างไร 
        1.4 กิจกรรมที่เกี่ยวกับการใช้ท่าทาง (employing action) 
      1) การแสดงท่าทางประกอบ เป็นกิจกรรมกลุ่มที่ให้ผู้เรียนน าค าศัพท์มา
แต่งเป็นประโยคแล้วพูดให้เพ่ือนร่วมชั้นฟัง พร้อมให้สมาชิกที่เหลือแสดงท่าทางประกอบตามประโยค
ที่แต่งขึ้นมา 
    2. กิจกรรมที่ส่งเสริมการใช้กลวิธีกลวิธีด้านความเข้าใจ (cognitive strategies) 
ได้แก่  
        2.1 การฝึกฝน (practicing) 
      1) การฟังแล้วเล่าเรื่องตรงกันข้าม โดยการเล่าเรื่องนั้นใหม่อีกครั้งโดยใช้
ค าศัพท์และบริบทที่ตรงกันข้ามจากเรื่องที่ฟัง 
      2) การสนทนาคู่ โดยที่ผู้สอนจะก าหนดประเด็นในการสนทนาให้ แล้วให้
ผู้เรียนพูดถาม-ตอบโดยใช้ค าศัพท์และโครงสร้างที่เรียนไป  
        2.2 การรับและส่งสาร (receiving and sending message) 
      1) การพูดสรุปความ โดยผู้เรียนจะพูดบทความสั้น ๆ หลังจากนั้นให้ผู้เรียน
อีกฝั่งพูดสรุปใจความส าคัญของเรื่องที่ได้ยิน 
        2.3 การวิเคราะห์และใช้เหตุผล (analyzing and reasoning) 
      1) วิเคราะห์การสนทนา เป็นกิจกรรมกลุ่ม โดยผู้สอนจะให้ผู้เรียนสนทนา
กัน แล้วผู้สอนจะถามถึงเหตุผลต่าง ๆ ว่าท าไมในบทสนทนาท่อนนั้น ๆ ถึงต้องใช้ค าศัพท์หรือวลีนั้น 
หรือให้ผู้เรียนเปรียบเทียบการใช้ไวยากรณ์ต่าง ๆ ในบทสนทนาของตน 
        2.4 การจัดท าโครงสร้างข้อมูลที่ได้รับและข้อมูลที่ส่งออก (creating structure 
for input and output) 
      1) อภิปรายสิ่งที่ได้เรียนรู้ เช่น การออกเสียง ค าศัพท์ที่ยากต่อการจ า 
โครงสร้างที่ซับซ้อน แล้วร่วมอภิปรายกลุ่มกับเพ่ือนร่วมชั้นเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
    3. กิจกรรมที่ส่งเสริมการใช้กลวิธีการชดเชย (compensation strategies) ได้แก่  
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        3.1 การเดาอย่างมีหลักการ (guessing intelligently) 
      1) การฟังแล้วสนทนา เป็นการท าความเข้าใจค าศัพท์หรือวลีที่ไม่รู้มาก่อน 
โดยอาศัยความหมายโดยรอบในระหว่างฟัง หลังฟังเสร็จผู้เรียนจะสนทนาเป็นคู่เกี่ยวกับเรื่องที่ฟังไป 
      2) การสนทนาคู่ โดยที่ผู้สอนจะให้บทสนทนาแต่ละฝั่งซึ่งจะมีค าศัพท์ยาก
อยู่ ให้ผู้เรียนสนทนากันโดยต่างฝ่ายต่างต้องเดาความหมายนั้นเอง เพ่ือไม่ให้การสนทนาหยุดชะงัก 
       3) การต่อบทสนทนา โดยผู้สอนจะลบบทสนทนาออกในบางช่วง ผู้เรียน
ต้องอาศัยบริบทในการถาม-ตอบเพ่ือมิให้การสื่อสารหยุดชะงัก อาจจะเดาจากค าศัพท์ สถานที่         
หรือค าตอบที่ได้จากค าถาม (ท่ีโดนตัดออก) 
        3.2 การชดเชยข้อจ ากัดในการพูดและเขียน (overcoming limitations in 
speaking and writing) 
      1) การพูดน าเสนอ โดยผู้สอนจะให้หัวข้อในการพูด หลังจากนั้นจึงพูดหน้า
ชั้นเรียน 
      2) การอภิปรายเป็นคู่ โดยผู้สอนก าหนดสถานการณ์หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ 
มาให้ แล้วให้ผู้เรียนพูดคุยกันเก่ียวกับประเด็นนั้น ๆ  
      3) การสัมภาษณ์ โดยผู้สอนจะถามค าถามผู้เรียน แล้วให้ผู้เรียนตอบ         
หรืออาจจะเป็นการสัมภาษณ์ระหว่างเพื่อนร่วมชั้นเรียนด้วยกัน 
    Arulselvi (2016) และ Oxford (1990) ได้เสนอกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้
กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษ เพ่ือพัฒนาทักษะการฟัง-พูดไว้ดังนี้ 
    1. กิจกรรมที่ส่งเสริมการใช้กลวิธีการจ า (memory strategies) สามารถแบ่งได้
เป็น 3 กลวิธีย่อย ได้แก่ 
        1.1 กิจกรรมที่เกี่ยวกับการเชื่อมโยงทางความคิด (creating mental linkage) 
      1) บทสนทนา (dialogue) คือการทีผู่้เรียนจะได้ท่อนสนทนาของตนไป 
ผู้สอนให้ผู้เรียนพูดสนทนากันแบบคละ หลังจากนั้นให้ผู้เรียนเรียงล าดับบทสนทานั้นใหม่เพ่ือให้เป็น
บทสนทนาที่ถูกต้อง และพูดสนทนากันอีกครั้ง 
      2) การจัดกลุ่ม (grouping and labeling) คือการที่ผู้สอนให้ค าศัพท์แต่ละ
หมวดหมู่แบบคละกันมา แล้วให้ผู้เรียนน าค าศัพท์เหล่านั้นมาจัดกลุ่มตามหมวดหมู่ แล้วให้พูดสนทนา
กันโดยต้องมีค าศัพท์นั้นในบทสนทนา 
      3) การจัดกลุ่มและสร้างความเชื่อมโยง (make your own groups) คือ
การที่ผู้สอนให้หัวข้อสนทนาแก่ผู้เรียนแบบคละ แล้วให้ผู้เรียนสนทนากันเป็นคู่ หลังจากนั้นให้จับกลุ่ม
สนทนาเฉพาะคนทีไ่ด้หัวข้อสนทนาหมวดหมู่เดียวกัน 
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        1.2 กิจกรรมที่เกี่ยวกับการใช้จินตนาการและเสียง (applying images and 
sounds) 
      1) การสร้างแผนที่ (finding your way) คือการที่ผู้สอนพูดอธิบายข้อมูล
เกี่ยวกับสถานที่นั้น ๆ แล้วให้ผู้เรียนวาดแผนที่ตามสิ่งที่ตนเองได้ยิน หลังจากนั้นผู้สอนจะถามว่า     
หากต้องเดินทางจากจุด A ไปจุด B ตามแผนที่ที่ผู้เรียนวาดนั้น ต้องเดินทางอย่างไร แล้วจึงให้ผู้เรียน
พูดอธิบาย 
      2) การจินตนาการบทสนทนา (guessing with pictures) คือการที่ผู้สอน
สร้างรูปภาพที่อยู่ในลักษณะของการสนทนาในเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หนึ่ง แต่ไม่มีข้อความของการ
สนทนานั้นเลย ผู้เรียนต้องจินตนาการว่าตนคือบุคคลในภาพนั้นแล้วคิดค าพูดเป็นของตนเองว่าตนจะ
พูดอะไร โดยการถามตอบกับเพ่ือนกลุ่มอ่ืน หรือสนทนากันเป็นคู่ 
      3) สร้างเรื่องจากภาพ (picture stories) คือการที่ผู้สอนแบ่งผู้ เรียน
ออกเป็น 4 กลุ่ม โดยกลุ่มแรกจะน าภาพต่าง ๆ ที่ผู้สอนจัดหาไว้ให้มาสร้างเป็นเรื่องเล่าสั้น ๆ          
ด้วยตนเอง หลังจากนั้น เล่าเรื่องนั้นให้กลุ่มต่อไปฟังเป็นทอด ๆ และเมื่อครบแล้ว ให้ทุกกลุ่มฟังเรื่อง
เล่าต้นฉบับจากกลุ่มแรกอีกครั้งหนึ่ง 
        1.3 กิจกรรมที่เกี่ยวกับการทบทวนอย่างมีประสิทธิภาพ (reviewing well) 
      1) กิจกรรมคริสตัลบอล (crystal ball) คือการที่ผู้สอนมีบทอ่านสั้น ๆ    
แล้วให้ผู้เรียนอ่าน หลังจากนั้นให้ผู้เรียนถามค าถามผู้สอนเกี่ยวกับบทอ่านนั้นโดยผู้เรียนสามารถเปิดดู
บทอ่านนั้นได้ เมื่อผู้เรียนได้ข้อมูลครบตามที่ต้องการทราบแล้ว ให้ผู้เรียนปิดบทอ่านนั้น และผู้สอนจะ
เป็นฝ่ายถามกลับโดยใช้บทอ่านเดียวกับท่ีผู้เรียนเพิ่งจะปิดไป 
        1.4 กิจกรรมที่เกี่ยวกับการใช้ท่าทาง (employing action) 
      1) ละครสั้น (skit) คือการแสดงท่าทางประกอบบทบาทที่ตนได้รับ 
กิจกรรมนี้ต้องมีการฝึกซ้อมก่อน 
    2. กิจกรรมที่ส่งเสริมการใช้กลวิธีกลวิธีด้านความเข้าใจ (cognitive strategies) 
ได้แก่  
        2.1 การฝึกฝน (practicing) 
      1) การสนทนา (conversation) คือการสนทนาเป็นคู่โดยใช้ค าศัพท์ วลี 
หรือไวยากรณ์ท่ีเรียนไปแล้ว 
      2) การนัดพบแพทย์ (doctor's appointment) กิจกรรมนี้จะแบ่งผู้เรียน
เป็น 2 ฝั่ง คือฝั่งผู้ป่วย และแพทย์ โดยที่ผู้สอนจะก าหนดหัวข้อหรือประเด็นต่าง ๆ ที่ผู้ป่วยต้องแจ้ง
กับแพทย์ อาทิ อาการเจ็บป่วย วันและเวลาที่ต้องการพบแพทย์ และให้เปรียบเทียบข้อมูลระหว่าง
ผู้ป่วยกับแพทย์ว่าสื่อสารเข้าใจตรงกันหรือไม่ อย่างไร 
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        2.2 การรับและส่งสาร (receiving and sending message) 
      1) การฟังเพ่ือสรุปข้อมูล (jigsaw listening) กิจกรรมนี้จะคล้าย ๆ กับ
กิจกรรมช่องว่างระหว่างข้อมูล คือผู้เรียนจะต้องถาม-ตอบเพ่ือน าข้อมูลต่าง ๆ มาเติมในช่องว่างตาม
หัวข้อที่ผู้สอนก าหนด อาทิ ชื่อ ลักษณะภายนอก อายุ อาชีพ หลังจากได้ข้อมูลครบแล้วให้ผู้เรียน
อธิบายข้อมูลที่ตนได้ให้เพื่อนร่วมชั้นฟัง 
      2) การ ฟัง เ พ่ือหาข้ อมู ล เฉพาะ  ( scanning a reading passage for 
personal facts) คือการที่ผู้เรียนสนทนากันเป็นคู่ในสถานการณ์ที่ก าหนดเพื่อถามตอบข้อมูลเฉพาะ 
      3) การส่งข้อมูล (sending a telegram) เป็นการจ าลองการส่งโทรเลขที่
ตอนนี้ได้ยกเลิกไปแล้ว เพ่ือให้สอดคล้องกับเทคโนโลยีปัจจุบัน อาจจะเปลี่ยนจากโทรเลขเป็นการส่ง
ข้อความเสียงผ่านโซเชียลมีเดียแทน กิจกรรมนี้ผู้เรียนจะถูกแบ่งออกเป็น 2 ฝั่ง คือฝั่ง A และฝั่ง B 
ผู้สอนจะให้การเปลี่ยนแปลงการเดินทางต่าง ๆ มาให้ แล้วให้ฝั่ง B ส่งข้อความเสียงผ่านโซเชียลมีเดีย
เกี่ยวกับข้อมูลต่าง ๆ ที่เปลี่ยนแปลงไปของผู้เดินทางไปยังฝั่ง A อาทิ เวลาของเที่ยวบิน ยานพาหนะที่
ผู้เดินทางจากต้องใช้ การเลื่อนการเดินทาง และให้ฝั่ง A ส่งข้อความเสียงตอบกลับ 
        2.3 การวิเคราะห์และใช้เหตุผล (analyzing and reasoning) 
      1) ตัดบทสนทนาออกจากกลุ่ม (find the odd one) ในกิจกรรมนี้ผู้เรียน 
4 คู่จะได้หัวข้อเพ่ือสนทนาสั้น ๆ และจะมีบางหัวข้อที่ไม่ได้อยู่ในหมวดหมู่นั้น ให้ผู้เรียนชี้คู่สนทนาที่
ต่างจากพวกออก พร้อมพูดอธิบายเหตุผลให้ฟัง 
      2) กิจกรรมสายลับ (What's my line?) เป็นกิจกรรมสนทนาคู่ แบ่งผู้เรียน
ออกเป็น 2 ฝั่ง ฝั่งแรกคือบุคคลนิรนาม ซึ่งจะตอบค าถามได้แบบอ้อม ๆ ส่วนอีกฝั่งหรือเพ่ือนร่วมชั้นที่
เหลือจะถามค าถามเพ่ือทายว่า บุคคลนิรนามนั้นประกอบอาชีพอะไร 
        2.4 การจัดท าโครงสร้างข้อมูลที่ได้รับและข้อมูลที่ส่งออก (creating structure 
for input and output) 
      1) การระบุสิ่งประดิษฐ์ ( inventions) กิจกรรมนี้ผู้สอนจะแบ่งตาราง
ออกเป็นปีคริสต์ศักราช หลังจากนั้นให้ผู้เรียนสนทนาเกี่ยวกับสิ่งที่ถูกประดิษฐ์ขึ้นตามปีต่าง ๆ       
ตามเนื้อความที่ผู้สอนก าหนดไว้ให้ แล้วให้ผู้เรียนอีกฝั่งระบุว่า ในปีนั้น ๆ มีสิ่งใดบ้างที่ถูกคิดค้นหรือ
สร้างขึ้น หลังจากนั้นผู้สอนอาจจะให้นักเรียนพูดสรุปอีกครั้งหนึ่ง 
      2) กิจกรรมผู้ร่วมเหตุการณ์ (protest) กิจกรรมนี้ผู้สอนจะต้องหาข่าวหรือ
เหตุการณ์ต่าง ๆ มาใช้ โดยการอ่านข่าวนั้นให้ผู้เรียนฟัง แล้วให้ผู้เรียนพูดสรุปว่า บุคคลที่ระบุในข่าว
นั้น พูดหรือให้ข้อมูลเกี่ยวกับเหตุการณ์นั้นว่าอย่างไรบ้าง หลังจากนั้น ผู้สอนอาจมีการตั้งค าถามอ่ืน ๆ 
เกี่ยวกับข่าวเพิ่มเติม เช่น คิดเห็นอย่างไร หรือได้ข้อคิดอะไรเกี่ยวกับสิ่งนั้น 
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    3. กิจกรรมที่ส่งเสริมการใช้กลวิธีการชดเชย (compensation strategies) ได้แก่  
        3.1 การเดาอย่างมีหลักการ (guessing intelligently) 
      1) การเดาบริบท (guessing the meaning of reading passages) คือ
การที่ผู้สอนให้บทสนทนาไปโดยแต่ละท่อนจะมีค าศัพท์เฉพาะอยู่ ให้ผู้เรียนถาม-ตอบกันโดยอาศัย
บริบทในบทสนทนานั้น แทนการถามความหมายโดยตรง 
      2) กิจกรรมแบ่งกลุ่มพูดคุย (what we have in common) โดยผู้สอนจะ
แบ่งกลุ่มผู้เรียนออกเป็น 8 กลุ่มโดยประมาณ แล้วให้ผู้เรียนถามตอบกันเกี่ยวกับสิ่งที่ตนและสมาชิก
ภายในกลุ่มมีหรือชอบเหมือนกัน หลังจากนั้นให้ตัวแทนออกมาสรุปว่าสิ่งที่ตนชอบหรือมีเหมือนเพ่ือน
ในกลุ่มคืออะไร และเพ่ือนคนไหนบ้าง 
        3.2 การชดเชยข้อจ ากัดในการพูดและเขียน (overcoming limitations in 
speaking and writing) 
      1) เกมผู้ต้องสงสัย (Alibi) ในกิจกรรมนี้จะแบ่งผู้เรียนออกเป็น 3 กลุ่ม คือ
กลุ่ม A กลุ่ม B และกรรมการ โดยที่ A และ B ต่างฝ่ายก็ต่างเป็นผู้ต้องหา ทั้งสองฝั่งจะต้องเตรียมหา
ข้อแก้ตัวให้แก่ตนเองว่าไม่ใช่คนผิด เพ่ือนร่วมชั้นจะเป็นกรรมการตัดสินโดยจะระบุเวลา และวันที่ 
แล้วให้ผู้ต้องหาเข้ามาในห้องทีละคนเพ่ือหาข้อมูลว่า ในเวลาและวันที่ที่ระบุไปนั้น ตนท าอะไรอยู่      
มีการถามข้อมูลอ่ืน ๆ ร่วมด้วย เมื่อเสร็จสิ้น เพ่ือนร่วมชั้นจะวิเคราะห์ค าตอบของทั้ง A และ B ว่า
ตรงกันไหม และมีส่วนเกี่ยวข้องกับคดีนั้นหรือไม่ อย่างไร 
      2) การสัมภาษณ์ (interview) คือกิจกรรมที่ผู้เรียนจะต้องจินตนาการว่า
ตนจะได้สัมภาษณ์บุคคลที่มีชื่อเสียง นักกีฬา นักร้อง นักแสดง โดยที่ผู้เรียนจะต้องสร้างข้อค าถามที่จะ
ใช้สัมภาษณ์ด้วยตนเอง หลังจากนั้นให้ท าการสัมภาษณ์โดยต้องมีสมาชิกคนใดคนหนึ่งจดบันทึกข้อมูล
ที่ได้จากการสัมภาษณ์ หลังจากนั้นให้น าข้อมูลนั้นไปเขียนเป็นบทความแล้วน าไปจัดท าเป็นนิตยาสาร 
หรือโปสเตอร์ 
    จากข้อมูลข้างต้นจะเห็นได้ว่า กิจกรรมที่ส่งเสริมการใช้กลวิธีการเรียนโดยตรง 
(direct strategies) ทั้ง 3 กลวิธี ได้แก่ 1) กลวิธีการจ า 2) กลวิธีด้านความเข้าใจ และ 3) กลวิธี      
การชดเชย มีความหลากหลายและน่าสนใจ ไม่ว่าจะเป็นการจัดกลุ่มค าศัพท์ การตัดค าศัพท์ที่ต่างจาก
พวก การสร้างแผนที่หรือแต่งเรื่องจากภาพ การปฏิบัติตามค าสั่ ง การฟังเ พ่ือสรุปข้อมูล                 
การจินตนาการบทสนทนา การเดาเพ่ือสรุปความ การฟังเพ่ือหาข้อมูลเฉพาะหรือใจความส าคัญ      
รวมไปถึงกิจกรรมบทบาทสมมติต่าง ๆ ที่ผู้สอนออกแบบไว้ เป็นต้น โดยผู้สอนสามารถน ากิจกรรมต่าง 
ๆ เหล่านี้ไปสอดแทรกในขั้นตอนของการสอนในห้องเรียนได้ 
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 2.4  ประโยชน์ของกลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษ 
     กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษเป็นสิ่งที่ผู้เรียนน ามาใช้ เพ่ือให้สามารถเรียนรู้ภาษาได้
ดียิ่งขึน้ นอกจากนั้น ยังส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถวางแผนการเรียนรู้ของตนได้อย่างมีระบบ         ดังที่
นักวิชาการหล่ายท่านกล่าวไว้ ดังนี้ 
         Kapur (2020) และ วรวรรณ วงศ์ศรีวิวัฒน์ (2563) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของ
กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษที่มีต่อทักษะการพูดไว้ดังนี้ 
     1. กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษช่วยให้ผู้เรียนท าความเข้าใจประเด็นส าคัญของสิ่ง
ที่จะพูดได้เร็วขึ้น 
     2. กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษช่วยให้เนื้อหาในบทเรียนนั้น ง่ายต่อการจ า        
และสามารถน ามาใช้ได้เมื่อพูดภาษาอังกฤษ 
     3. กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษช่วยให้ผู้เรียนมีความม่ันใจในการพูดภาษาอังกฤษ 
     4. กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่รู้อยู่แล้วกับ
ความรู้ใหม่ได้ ท าให้เนื้อหาที่พูดมีความต่อเนื่องกัน 
     5. กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษช่วยสร้างความกระตือรือร้น ความสนใจ         
และแรงจูงใจในการพูดภาษาอังกฤษ 
     Ariffin, K., Halim, N. A. & Darus, N. A. (2021) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของกลวิธี
การเรียนภาษาอังกฤษไว้ ดังนี้ 
     1. กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษช่วยให้ผู้เรียน เรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษได้ด้วย
ตนเองอย่างมีข้ันตอน  
     2. กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจผู้อ่ืนและสามารถพูดสื่อสารกัน
เข้าใจมากข้ึน 
     3. กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษช่วยให้ผู้เรียนวางแผนการฝึกทักษะการพูดของ
ตนเองอย่างเป็นระบบ 
     4. กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษเปิดโอกาสในการฝึกฝนทักษะการพูดที่มากขึ้น         
ทั้งในและนอกห้องเรียน 
     5. กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษช่วยให้ผู้เรียนคิด และสามารถพูดอย่างเป็นระบบ
มากขึ้น 
     Breitwieser, J. & Brod, G. (2021) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของกลวิธีการเรียน
ภาษาอังกฤษไว้ ดังนี้ 
     1. กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษช่วยให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ทางภาษามาใช้ได้
เมื่อต้องพูดภาษาอังกฤษ 
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     2. กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจภาษาโดยสามารถเดาจาก
บริบทได้อย่างมีเหตุผล และสามารถพูดโต้ตอบได ้
     3. กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษท าให้ผู้เรียนสนุกและมีทัศนคติที่ดีต่อการ พูด
ภาษาอังกฤษ 
     4. กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเรียนรู้และฝึกทักษะการพูด
ร่วมกับเพื่อนร่วมชั้น และพูดสื่อสารโดยเข้าใจคนอ่ืนในสังคมมากขึ้น 
     สรุปได้ว่า กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษมีประโยชน์ดังนี้ 1) ช่วยให้เนื้อหาใน
บทเรียนนั้นง่ายต่อการท าความเข้าใจและจดจ า สามารถน ามาใช้ได้เมื่อพูดภาษาอังกฤษ 2) ช่วยให้
ผู้เรียนพูดอย่างมีระบบมากขึ้น 3) ช่วยให้ผู้เรียนสามารถวางแผนการพูดของตนได้อย่างเป็นขั้นตอน 3) 
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการพูดมากขึ้น ทั้งในและนอกห้องเรียน 4) ท าให้ผู้เรียนสนุกและมี
ทัศนคติที่ดีต่อการพูดภาษาอังกฤษ 5) ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่  
เนื้อหาที่พูดจึงมีความต่อเนื่อง 6) ช่วยให้ผู้เรียนมีโอกาสฝึกการพูดร่วมกับเพ่ือนในชั้นเรียนอย่างเข้าใจ
กัน 7) ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้การพูดด้วยตนเอง และ 8) สร้างแรงจูงใจในการพูดภาษาอังกฤษ
ให้แก่ผู้เรียน 
 

3. เจตคติต่อการเรียน 
 

3.1  ความหมายของเจตคติต่อการเรียน 
        เจตคติมีความหมายเดียวกับค าว่า attitude ในภาษาอังกฤษ เจตคติเป็นสิ่งที่ทุก
คนมีเป็นของตนเองอยู่แล้ว ขึ้นอยู่กับว่าเป็นเจตคติที่มีต่อสิ่งไหน โดยมีนักวิชาการได้กล่าวถึง
ความหมายของเจตคติต่อการเรียนไว้ดังนี้ 
        ธีระ ยอน (2562) อธิบายว่า เจตคติต่อการเรียนหมายถึงพฤติกรรม อารมณ์ 
ความรู้สึกความรู้ความเข้าใจ การรับรู้และการตอบสนองที่มีต่อการเรียนในทางบวกหรือทางลบ หากมี
เจตคติในทางบวกก็จะมีพฤติกรรมอยากเรียนวิชานั้น แต่หากมีเจตคติลบก็จะเลี่ยงที่จะเรียน โดยเจต
คติสามารถเปลี่ยนแปลงได้ 
       มาลีวัล เลิศสาครศิริ, จุรีย์ นฤมิตเลิศม และกิติยา สมุทรประดิษฐ์  (2564) อธิบาย
ว่า เจตคติต่อการเรียนคือความรู้สึก ความรู้ความเข้าใจ และความเชื่อ ที่แสดงออกต่อการเรียน        
มีทั้งทางบวกและลบ หากมีเจตคติทางบวกก็มีแนวโน้มในการแสดงออกทางพฤติกรรมที่อยากเรียน 
แต่จะเป็นไปในทางตรงกันข้ามถ้ามีเจตคติทางลบ 
      กฤษฎาวุฒิ ไชยวุฒิ และกัลทิมา พิชัย (2564) อธิบายว่า เจตคติต่อการเรียนคือท่าที
หรือความรู้สึกของบุคคล ที่มีต่อการเรียน 
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      Lea & Bradbery (2020) อธิบายว่า เจตคติต่อการเรียนคือความคิดและความรู้สึก
เกี่ยวกับรายวิชา และจะแสดงพฤติกรรมตามความคิดหรือความรู้สึกนั้น 
      Hamdah, Rahmadya and Nurlaela (2019) อธิบายว่า เจตคติต่อการเรียนคือ
ความรู้สึกหรือความเชื่อ ที่มีต่อรายวิชาใดก็ตาม ทั้งทางบวกหรือทางลบ 
       Anari, Bagheri and Sadighi (2020) อธิบายว่า เจตคติต่อการเรียนคือความรู้สึกที่
มีต่อรายวิชาใดก็ตาม และจะแสดงออกทางพฤติกรรม ในด้านบวก หรือด้านลบ 
      Namanyane and Shaoan (2021) อธิบายว่า เจตคติต่อการเรียนคือความรู้สึกที่มี
ต่อการเรียน โดยมี 2 รูปแบบ คือ ชอบ และไม่ชอบ และจะแสดงต่อสิ่งนั้นตามความรู้สึกที่มี 
      Deonna and Teroni (2021) อธิบายว่า เจตคติต่อการเรียนคือความคิด ความรู้สึก 
ที่มีต่อกิจกรรมการเรียนการสอน อันจะน าไปสู่การแสดงออกทางพฤติกรรมว่า อยากท าหรือไม่อยาก
ท า ชอบหรือไม่ชอบ เป็นต้น 
     จากข้อมูลข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า เจตคติต่อการเรียนหมายถึงความคิดและ
ความรู้สึกที่มีต่อกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งแสดงออกมาเป็นพฤติกรรมทั้งทางบวกและทางลบ    
โดยเจตคติเป็นสิ่งที่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ 

3.2  องค์ประกอบของเจตคติต่อการเรียน 
       เจตคติต่อการเรียนประกอบไปด้วยหลายองค์ประกอบ  มีนักจิตวิทยาและ
นักวิชาการอธิบายว่า เจตคติประกอบไปด้วย 3 องค์ประกอบ ดังนี้ (อินทิรา เพชร์ทูล , 2561;  
McLeod, 2018; Namanyane & Shaoan, 2021) 
      1. การรับรู้ (cognition component) หมายถึง ความเชื่อและความรู้ของผู้เรียนที่มี
ต่อรายวิชา โดยความเชื่อนี้ได้มาจากการประเมินค่าว่าสิ่งนั้นน่าเชื่อถือหรือไม่น่าเชื่อถือ ดีหรือไม่ดี  
และเป็นการตัดสินว่าควรจะมีปฏิกิริยาอย่างไรต่อสิ่งนั้น การรับรู้นี้ ผู้เรียนอาจได้จากการประเมินค่า
เนื้อหาในการเรียน กิจกรรมการเรียนการสอน บรรยากาศในการเรียนรู้  ขั้นตอนการสอน              
หรือแม้กระทั่งตัวผู้สอนเอง  
      2. ความรู้ สึ ก  (affective component) หมายถึ ง  อารมณ์ ความรู้ สึ ก  อาทิ              
ชอบหรือไม่ชอบ ถูกใจหรือไม่ถูกใจ ที่มีต่อเนื้อหาที่ใช้ในการเรียน กิจกรรมการเรียนการสอนที่ผู้สอน
ออกแบบขึ้นมา บรรยากาศในการเรียนรู้ ขั้นตอนการสอนต่าง ๆ รวมไปถึงตัวของผู้สอนเอง เหล่านี้มี
ผลต่อความรู้สึกของผู้เรียนทั้งสิ้น 
      3. พฤติกรรม (behavioral component) หมายถึง ความพร้อมที่จะมีพฤติกรรมที่
สอดคล้องกับการรับรู้และความรู้สึก หากมีเจตคติในทางบวกก็จะพฤติกรรมช่วยเหลือ สนับสนุน    
สนุก ตื่นเต้นหรือท้าทาย หรืออยากเรียนวิชานั้น หากมีเจตคติในทางลบก็จะหลีกเลี่ยง ไม่ให้ความ
ร่วมมือ หรือเบื่อหน่ายไม่อยากเรียนวิชานั้น  
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จินตนา สิทธิพลวรเวช (2561) ได้กล่าวว่า เจตคติต่อการเรียน ประกอบด้วย 3 
องค์ประกอบ ดังนี้ 
  1. การรับรู้ (cognition) หมายถึง ความรู้ ความเข้าใจ หรือประสบการณ์ ทีผู่้เรียนมี
ต่อการเรียนในรายวิชานั้น ๆ เพ่ือเป็นเหตุผลที่จะสรุปความและรวมเป็นความเชื่อ (การประเมินค่า) 
โดยความยากง่ายของเนื้อหา ความสนุกหรือน่าตื่นเต้นของกิจกรรมการเรียนรู้ ขั้นตอนการสอนที่
ผู้สอนออกแบบ บรรยากาศที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ เทคนิคการสอนต่าง ๆ ของผู้สอน มีผลต่อการรับรู้ของ
ผู้เรียนทั้งหมด 
  2. ความรู้สึก (feeling) หมายถึง ความรู้สึกหรืออารมณ์ที่มีความสัมพันธ์กับรายวิชา
นั้น เป็นผลต่อเนื่องมาจากการที่ผู้เรียนประเมินค่าเนื้อหาในการเรียน กิจกรรมที่ใช้ในห้องเรียน 
ขั้นตอนการสอน บรรยากาศในการเรียน หรือตัวผู้สอน แล้วพบว่า พอใจหรือไม่พอใจ ชอบหรือไม่
ชอบ อยากเรียนหรือไม่อยากเรียน  
  3. แนวโน้มพฤติกรรม (action tendency) หมายถึง ความพร้อมหรือความโน้ม
เอียงที่ผู้เรียนจะประพฤติปฏิบัติหรือตอบสนองต่อกิจกรรมการเรียนการสอนในทิศทางที่สนับสนุน
หรือคัดค้าน โดยผู้เรียนจะแสดงออกทางพฤติกรรมที่สอดคล้องกับการรับรู้และความรู้สึก เช่น ผู้เรียน
รับรู้ว่าเนื้อหาที่ตนเรียนนั้นยากเกินไป ก็จะเกิดความรู้สึกไม่สนุก เบื่อหน่าย ไม่ตื่นเต้น จึงท าให้ผู้เรียน
เกิดพฤติกรรมที่ไม่เข้าเรียนหรือไม่ให้ความร่วมมือในกิจกรรมการเรียนรู้  

สุเมธ จันทร์สุทนพจน์ (2563) กล่าวว่า เจตคติต่อการเรียน ประกอบด้วย 3 
องค์ประกอบ ดังนี้  

1. องค์ประกอบด้านความนึกคิด (cognitive domain) เป็นส่วนประกอบของความรู้
ความเข้าใจในสิ่งที่ผู้เรียนก าลังท าความเข้าใจหรือเรียนรู้ ซึ่งเป็นส่วนที่แสดงถึงความรู้ การรับรู้     
และความเชื่อถือของผู้เรียนที่มีผู้สอน องค์ประกอบนี้เกิดขึ้นได้โดยการรวมกันของประสบการณ์ที่มีต่อ
การเรียนกับทัศนคติที่มีต่อการเรียน องค์ประกอบด้านความนึกคิดนี้ท าให้เกิดการรับรู้ซึ่งมักอยู่ใน
รูปแบบของความเชื่อ 

2. องค์ประกอบด้านความรู้สึก (affective domain) เป็นส่วนของอารมณ์และ
ความรู้สึกว่าชอบหรือไม่ชอบเกี่ยวกับการเรียน โดยอารมณ์และความรู้สึกนี้เป็นองค์ประกอบส าคัญ
เกี่ยวกับการประเมินสิ่งที่ผู้เรียนเรียนรู้อยู่ อาทิ เนื้อหาในการเรียน กิจกรรมการเรียนรู้ 

3. องค์ประกอบด้านพฤติกรรม (psychomotor domain) เป็นแนวโน้มพฤติกรรม
หรือการแสดงออกทางพฤติกรรมของผู้เรียนที่มีต่อการเรียน โดยทั่วไปจะวัดในรูปแบบของการตั้งใจ
เรียน การให้ความร่วมมือในกิจกรรมการเรียนรู้ การเข้าชั้นเรียน โดยองค์ประกอบด้านนี้จะสอดคล้อง
กับความเชื่อและความรู้สึกของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนรู้ของตน 
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      ดังนั้น จึงสรุปได้ว่า เจตคติต่อการเรียนมี 3 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) องค์ประกอบ
ด้านการรับรู้ ซึ่งเป็นความรู้ความเข้าใจหรือประสบการณ์ที่มีต่อการเรียน น าไปสู่การประเมินค่าสิ่งนั้น 
เมื่อผู้ เรียนเกิดการประเมินค่าแล้วก็จะน าไปสู่องค์ประกอบที่  2) องค์ประกอบด้านความรู้สึก           
คือความรู้สึกหรืออารมณ์ที่มีต่อการเรียน โดยผู้เรียนอาจจะรู้สึกชอบหรือไม่ชอบ สนุกหรือไม่สนุก 
ขึ้นอยู่กับว่าผู้เรียนเกิดการประเมินค่าสิ่งนั้นอย่างไร และ 3) องค์ประกอบด้านพฤติกรรม คือการ
แสดงออกทางพฤติกรรมของผู้เรียนที่สอดคล้องกับการรับรู้และความรู้สึก โดยทั้งสามองค์ประกอบนี้ 
จะมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน 

3.3 ประเภทของเจตคติต่อการเรียน 
       เจตคติต่อการเรียนเป็นความคิดหรือความรู้สึกในจิตใจ ที่มาจากการเรียนรู้และ
ประสบการณต์่อรายวิชานั้น ๆ เป็นผลให้เกิดพฤติกรรมที่สอดคล้องกับเจตคติ โดยพรนภา เตียสุทธิกุล
, พัฒนา พรหมณี, จานนท์ ศรีเกตุ, นาวิน มีนะกรรณ, และสุวุฒิ พงษ์วารินศาสตร์ (2561) Muhamed 
and Razak (2019) และ Boca (2021) กล่าวว่า เจตคติต่อการเรียนสามารถแบ่งได้เป็น 2 ประเภท 
ดังนี้        
       1. เจตคติเชิงบวก (positive attitude) หมายถึง การแสดงออกในลักษณะความ 
ชอบ สนุก ตื่นเต้น ท้ายทาย สนับสนุน ปฏิบัติด้วยความเต็มใจ เป็นความพร้อมที่จะตอบสนองใน
ลักษณะของความพึงพอใจและเห็นด้วย กล่าวคือ หากผู้เรียนมีเจตคติเชิงบวกต่อการเรียน ผู้เรียนก็จะ
มีการรับรู้ว่าสิ่งที่ตนเรียนอยู่นั้นดี มีประโยชน์ มีความรู้สึกสนุกต่อการเรียนเรียน ตื่นเต้น ท้ายทาย 
และแสดงออกทางพฤติกรรมว่าอยากเรียน ตั้งใจเรียน สนุกกับการเรียน ให้ความร่วมมือในชั้นเรียน  
      2. เจตคติเชิงลบ (negative attitude) หมายถึง การแสดงออกในลักษณะตรงกัน
ข้ามกับเจตคติเชิงบวก อาทิ ไม่เห็นด้วย ไม่ยินดี ไม่ร่ วมมือ ไม่ปฏิบัติตาม เป็นความพร้อมที่จะ
ตอบสนองในลักษณะของความไม่พึงพอใจ กล่าวคือ หากผู้เรียนมีเจตคติเชิงลบต่อการเรียน ผู้เรียนก็
จะเกิดการรับรู้ว่า สิ่งที่ตนเรียนอยู่นั้นไม่ดี ยากเกินไป ไม่สนุก ไม่มีประโยชน์ ท าให้เกิดประสบการณ์ที่
ไม่ดีต่อการเรียนสิ่งนั้น ผู้เรียนจึงมีความรู้สึกเบื่อหน่าย ไม่ชอบ ไม่สนุกกับการเรียน ท าให้ผู้เรียนไม่เข้า
ร่วมกิจกรรมในชั้นเรียนหรือไม่ให้ความร่วมมือในชั้นเรียน  
      Drasler et al. (2021) และ Jury, Perrin, Rohmer and Desombre (2021) กล่าว
ว่า เจตคติต่อการเรียนสามารถแบ่งได้เป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
      1. เจตคติในทางบวก (good attitude) คือการแสดงออกทางพฤติกรรมของผู้เรียนที่
แสดงให้เห็นว่าชอบหรือสนุกกับกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นความรู้สึกที่พึงพอใจกับการเรียน เช่น       
หากผู้เรียนมีเจตคติในทางบวกต่อการเรียนออนไลน์ ผู้เรียนก็จะรู้สึกตื่นเต้น ท้ายทาย มีความ
กระตือรือร้นที่จะเรียนออนไลน์ทุกครั้ง และให้ความร่วมมือในกิจกรรมการเรียนรู้ การท าชิ้นงานหรือ
ภาระงาน 
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      2. เจตคติในทางลบ (bad attitude) คือการแสดงออกของผู้เรียนที่แสดงให้เห็นว่า
ไม่ชอบหรือไม่สนุกกับกิจกรรมหรือสิ่งที่ตนก าลังเรียนรู้อยู่ เป็นความรู้สึกที่ไม่พึงพอใจกับการเรียน 
เช่น หากผู้เรียนมีเจตคติในทางลบต่อการเรียนออนไลน์ ผู้เรียนก็จะรู้สึกเบื่อหน่าย ไม่อยากเรียน 
ความกระตือรือร้นในการเรียนออนไลน์  รวมถึงการไม่ให้ความร่วมมือกับกิจกรรมการเรียนรู้          
การท าชิ้นงานหรือภาระงาน 
           สง่า คูค า (2561) และสุวรรณโณ ยอดเทพ (2562) กล่าวว่า เจตคติต่อการเรียน
สามารถแบ่งได้เป็น  3  ประเภท ดังนี้  
  1.  เจตคติในทางบวก (positive attitude) คือ ความรู้สึกต่อสิ่งเร้าในทางที่ดีหรือ
ยอมรับ อยู่ในรูปแบบของความพึงพอใจ อันเกิดจากการที่ผู้เรียนมีประสบการณ์ที่ดีจากสิ่งนั้น อันจะ
น าไปสู่พฤติกรรมที่บ่งบอกถึงประสบการณ์และความรู้สึกนั้น  เช่น ผู้เรียนที่มีเจตคติที่ดีต่อการพูด
ภาษาอังกฤษเพราะการพูดภาษาอังกฤษท าให้ผู้เรียนเกิดแรงบันดาลใจในการประกอบอาชีพใน
อนาคต ผู้เรียนจึงตั้งใจเรียนและรู้สึกสนุกเมื่อได้ท ากิจกรรมที่เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษ 
  2.  เจตคติในทางลบ (negative attitude) คือ ความรู้สึกต่อสิ่งแวดล้อมในทางที่ไม่
พอใจ ไม่ดี ไม่ยอมรับ ไม่สนุก ไม่ชอบ เนื่องจากผู้เรียนมีประสบการณ์ที่ไม่ดีต่อสิ่งนั้น ท าให้เกิด
พฤติกรรมที่ไม่เห็นด้วยหรือต่อต้าน เช่น ผู้เรียนบางคนไม่ชอบเขียนความเรียงภาษาอังกฤษเพราะคิด
ว่าไวยากรณ์เป็นเรื่องที่น่าสับสนและซับซ้อน ผู้เรียนจึงไม่สนใจที่จะท าชิ้นงานหรือภาระงานนั้น 
  3.  เจตคติเป็นกลาง (non-negative attitude) คือ การมีความคิดเห็นเป็นกลาง   
ไม่มีแนวโน้มสนับสนุนหรือต่อต้าน ไม่สามารถบอกได้ว่าชอบหรือไม่ชอบ เพราะว่าไม่มีความรู้ความ
เข้าใจหรือไม่มีแนวโน้มทางความคิดเดิมในสิ่งเร้านั้นมาก่อน เช่น ผู้เรียนมีความรู้สึกเฉย ๆ ต่อภาษา
ฝรั่งเศสเพราะไม่มีความรู้ความเข้าใจ หรือประสบการณ์ใด ๆ ในภาษาฝรั่งเศสมาก่อน จึงไม่สามารถ
ประเมินค่าสิ่งนั้นได้ 
      จากข้อมูลข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า เจตคติต่อการเรียนสามารถแบ่งออกเป็น 3 
ประเภท คือ 1) เจตคติทางบวก หากผู้เรียนมีเจตคติรูปแบบนี้ก็จะมีพฤติกรรมชอบหรือสนุกกับการ
เรียนในรายวิชานั้น 2) เจตคติเป็นกลาง คือการที่ผู้เรียนไม่รู้สึกชอบแต่ก็ไม่ได้รู้สึกอคติกับกิจกรรมการ
เรียนการสอน และ 3) เจตคติทางลบ คือ การที่ผู้เรียนมีพฤติกรรมที่แสดงให้เห็นว่าไม่ชอบหรือไม่
อยากเรียนรู้สิ่งนั้น  

3.4  เครื่องมือที่ใช้ในการวัดเจตคติต่อการเรียน 
       เจตคติเป็นความรู้สึกนึกคิด เกี่ยวข้องกับสภาพทางจิตใจ ไม่สามารถวัดได้โดยตรง 
จึงเป็นเรื่องที่ซับซ้อนและละเอียดอ่อน เจตคตินิยมวัดออกมาเป็นทิศทางบวกและทิศทางลบ          
โดย สามารถวัดได้ด้วยวิธีการต่าง ๆ ดังนี้ (สุรพล สิงห์เนตร, 2561; พัณนิดา อุปหนอง, 2561; Jebb, 
Ng and Tay, 2021) 
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      1. การสังเกต (observation) หมายถึง การเฝ้ามองและจดบันทึกอย่างมีแบบแผน 
โดยที่ผู้ถูกสังเกตไม่รู้ตัว จากนั้นน าผลการสังเกตมาวิเคราะห์ สรุป และตีความข้อมูล 
      2. การสัมภาษณ์ (interview) หมายถึง การถามตอบด้วยปากเปล่า ผู้สัมภาษณ์อาจ
จดบันทึกหรืออัดเสียงค าตอบไว้ แล้วน ามาวิเคราะห์ในภายหลัง 
      3. การสร้างจินตนาการ (projective technique) หมายถึง การใช้จินตนาการเพ่ือ
วัดเจตคติของบุคล สามารถท าได้ด้วยวิธีการดังนี้ 
         3.1 การต่อให้จบประโยค (sentence completion) จะเป็นที่นิยมส าหรับการวัด
เจตคติที่อยู่ในจิตส านึก 
         3.2 การโยงความสัมพันธ์ของค าต่าง ๆ (word association) วิธีนี้จะใช้ค าแทน
ข้อความ แล้วให้ผู้ตอบบอกว่า เมื่อได้ยินค านั้นแล้วนึกถึงอะไรเป็นสิ่งแรก 
         3.3 การเล่าเรื่องจากภาพ (story telling) โดยจะใช้ภาพเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดการ
ตอบสนอง 
      4. การใช้มาตรวัดแบบลิเคิร์ท (Likert’s method) เป็นการสร้างแบบสอบถามโดยมี
ข้อความเกี่ยวกับสิ่งที่จะประเมิน ข้อความหนึ่ง ๆ จะแสดงทิศทางของเจตคติเพียงทิศทางเดียว คือ    
นิมาน (ข้อความทางบวก) หรือนิเสธ (ข้อความทางลบ) ก าหนดระดับมาตราส่วนของค าตอบที่เป็น
ความคิดเห็น 5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง      
ให้เป็นค่าน้ าหนักตัวเลขเพ่ือใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ โดยข้อความทางบวกให้ค่าของระดับ
เห็นด้วยอย่างยิ่งเป็น 5 4 3 2 จนถึงไม่เห็นด้วยอย่างยิ่งให้ค่าระดับเป็น 1 ถ้าเป็นข้อความทางลบ    
ตอบเห็นด้วยอย่างยิ่งให้ค่าระดับเป็น 1 2 3 4 จนถึงไม่เห็นด้วยอย่างยิ่งให้ค่าระดับเป็น 5 เมื่อตอบ
แบบวัดเจตคติจนครบ สามารถแปลผลคะแนนเฉลี่ยของเจตคติได้ โดยให้ความหมายดังนี้  
          คะแนน   ความหมาย 
          4.51-5.00   มีเจตคติอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
          3.51-4.50   มีเจตคติอยู่ในระดับมาก 
          2.51-3.50   มีเจตคติอยู่ในระดับปานกลาง 
          1.51-2.50   มีเจตคติอยู่ในระดับน้อย 
          1.00-1.50   มีเจตคติอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
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             พัชชา รวยจินดา และดิเรก เอกบวรวงศ์. (2563) จุฑาภรณ์ มาสันเทียะ (2562)    
และ Ismaili (2021) กล่าวว่า การวัดเจตคตินั้นสามารถท าได้หลายวิธี ดังนี้ 

  1. การวัดทางตรง (directive technique) ได้แก่ 
     1) แบบสอบถามรายงานตนเอง (self-administered questionnaire) เป็น

แบบสอบถามที่จะมีข้อค าถามต่าง ๆ ผู้ตอบแบบสอบถามจะต้องแสดงความคิดเห็นที่เป็นจริงส าหรับ
ตนเองให้มากที่สุด 

     2) การสัมภาษณ์ (interview) เป็นการถามตอบด้วยปากเปล่าระหว่างผู้สัมภาษณ์ 
กับผู้ตอบค าถาม แล้วน าค าตอบมาวิ เคราะห์ เจตคติ อาจจะเป็นการถามตอบแบบต่อหน้า              
หรือบันทึกเสียงแล้วน ามาวิเคราะห์ภายหลัง 

  2. การวัดทางอ้อม (indirective technique) ได้แก่ 
     1) การใหอานแลวตอความหมาย (sentence completion) คือการอ่านข้อความ

ที่ไม่สมบูรณ์ให้ฟัง แล้วให้ต่อประโยคนั้นจบสมบูรณ์ 
     2) การใหหาค ามาสัมพันธ คือการให้ค ามา และให้บอกค าอ่ืน ๆ 

ที่คิดว่ามีความสัมพันธ์กับค าที่ให้ไป หรือถามว่านึกถึงอะไรเป็นสิ่งแรกที่ได้ยินค านั้น 
     3) การเลาเรื่องจากภาพ (story telling) คือการดูภาพแล้วให้เล่าเรื่องตามที่ตน

จินตนาการข้ึน เพ่ือจะวิเคราะห์ว่ามีความคิดหรือทัศนคติที่มีต่อสิ่งนั้นอย่างไร 
     4) การสังเกต (observation) การเฝ้ามองและจดบันทึกในพฤติกรรมที่เห็น 

จากนั้นน าผลการสังเกตมาวิเคราะห์และตีความข้อมูล การวัดเจตคติรูปแบบนี้เป็นการวัดโดยที่ผู้ถูก
สังเกตไม่รู้ตัวและแสดงพฤติกรรมตามความเป็นจริงของตน 

          3. การวัดจากหลักฐานการเรียนรู้  (unobtrusive technique) คือ การที่ผู้สอน
วิเคราะห์เจตคติจากชิ้นงาน หรือภาระงานต่าง ๆ ของผู้เรียนว่า มีความตั้งใจในการท ามากน้อย
เพียงใด แสดงออกในเจตคติทางบวกหรือทางลบ 
      จากข้อมูลข้างต้น การวัดเจตคตินั้นสามารถท าได้ 3 รูปแบบ คือ 1) การวัดทางตรง 
โดยเครื่องมือที่ใช้คือ แบบสอบถามรายงานตนเอง การสัมภาษณ์ การตอบแบบสอบถามโดยใช้     
มาตรวัดแบบลิเคิร์ท 2) การวัดทางอ้อม โดยเครื่องมือที่ใช้คือ การสังเกต และการสร้างจินตนาการ 
และ 3) การวัดจากหลักฐานการเรียนรู้ โดยวิเคราะห์จากชิ้นงานหรือภาระงานของผู้เรียน 
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4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

4.1  งานวิจัยในประเทศ 
       จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการสอนที่บูรณาการกับกลวิธีการเรียน เพ่ือพัฒนา
ทักษะการฟัง-พูด พบว่า มีงานวิจัยเพียงเรื่องเดียว คือ การศึกษาของ Suwannasit (2018) ที่ศึกษา 
เรื่อง ผลของการสอนกลวิธีการฟังที่มีต่อความสามารถในการฟังของผู้เรียนคนไทยในวัยผู้ใหญ่ที่เรียน
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ กลุ่มตัวอย่างคือผู้เรียนไทยในระดับมหาบัณฑิต จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย จังหวัดกรุงเทพมหานคร จ านวน 24 คน เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้          
2) ข้ อ ส อ บ  Chulalongkorn University Test of English Proficiency (CU-TEP) แ ล ะ                     
3) แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย และการทดสอบค่าที ผลการวิจัยพบว่า               
ผลการทดสอบในส่วนการฟังหลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ยทีเ่พ่ิมขึ้น นอกจากนี้ นักศึกษายังมีเจตคติที่ดีต่อ
กลวิธีการเรียน 

4.2  งานวิจัยต่างประเทศ 
       จากการศึกษา พบว่า มีงานวิจัยที่เก่ียวกับการน ากลวิธีการเรียนไปพัฒนาทักษะการ
ฟัง-พูดของผู้เรียนหลายเรื่อง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
       Wael, Asnur and Ibrahim (2018) ได้ศึกษากลวิธีการเรียนของผู้เรียนที่มีต่อการ
พูดภาษาอังกฤษ โดยมีกลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาชั้นปีที่ 2 จ านวน 12 คน ในมหาวิทยาลัย                       
มูฮัมมัดดิยะห์ ซอร็อง ประเทศอินโดนีเซีย เครื่องมือที่ใช้ได้แก่ แบบทดสอบ และแผนการจัดการ
เรียนรู้ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย ผลการศึกษาพบว่านักศึกษามีทักษะการพูดภาษาอังกฤษที่
สูงขึ้น  
       Grisales and Cruz (2017) ได้ศึกษา เรื่อง การพัฒนาทักษะการพูดโดยใช้กลวิธี
การเรียน พอดคาสต์ และการท างานร่วมกัน กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 
40 คน ในโรงเรียนอิบาเก ประเทศโคลอมเบีย เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แบบทดสอบ และแผนการจัดการ
เรียนรู้ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย ผลการศึกษาพบว่าผู้เรียนมีทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
สูงขึ้น 
      Abualzain (2016) ได้ศึกษา เรื่อง ผลของการสอนโดยใช้กลวิธีการเรียนที่มีต่อ
ความสามารถในทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผู้เรียน กลุ่มตัวอย่างคือ นักศึกษาชั้นปีที่ 1-3 จ านวน 
100 คน ในมหาวิทยาลัยซูดาน วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และมหาวิทยาลัยหญิง อาเฟด            
ประเทศซูดาน เครื่องมือที่ ใช้ได้แก่ แบบสอบถาม แผนการจัดการเรียนรู้  และแบบทดสอบ
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษา
กลุ่มทดลองมีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษที่สูงกว่ากลุ่มควบคุม 
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       การศึกษาของ Lihua (2015) ที่ได้ท าการวิจัย เรื่อง ผลของการฝึกใช้กลวิธีการเรียน
ที่มีต่อความสามารถทางภาษาของผู้เรียนที่มคีวามสามารถทางภาษาต่ า กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาชั้น
ปีที่  2 จ านวน 105 คน ในมหาวิทยาลัยไชนาเวสท์นอมอล ประเทศจีน  เครื่องมือที่ ใช้ได้แก่       
แผนการจัดการเรียนรู้ และข้อสอบ College English Test Band 4 (CET-4) วิเคราะห์ข้อมูลโดยการ
หาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการวิจัยพบว่า หลังการทดลองนักศึกษา
กลุ่มทดลองมีทักษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษสูงกว่ากลุ่มควบคุม 
       จากงานวิจัยที่กล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่า ส่วนใหญ่มีการน ากลวิธีการเรียนไป
พัฒนาทักษะการพูดของผู้เรียนในระดับอุดมศึกษา ผลการวิจัยพบว่า กลวิธีการเรียนสามารถพัฒนา
ความสามารถด้านการฟัง-พูดภาษาอังกฤษของผู้เรียนให้สูงขึ้น และยังท าให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อการ
เรียนภาษาอังกฤษอีกด้วย มีเพียงเรื่องเดียวที่น ากลวิธีการเรียนมาใช้กับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษา              
ซึ่งก็ได้ผลเช่นเดียวกัน ผู้วิจัยจึงเห็นว่าควรมีการขยายแนวคิดเกี่ยวกับกลวิธีการเรียนโดยการน าไป
ทดลองกับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาเพ่ิมมากข้ึน  



บทท่ี  3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับการด าเนินการวิจัย ดังนี้  
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
   

1.1  ประชำกร 
       ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 10,909 คน 
ของโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานครศรีธรรมราช 

1.2  กลุ่มตัวอย่ำง 
       กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 
2565 ของโรงเรียนร่อนพิบูลย์เกียรติวสุนธราภิวัฒก์  จ านวน 2 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 30 คน       
ได้มาโดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (multi-stage sampling) แล้วสุ่มอย่างง่ายเป็นกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม กลุ่มละ 1 ห้องเรียน โดยห้องเรียนมีการจัดกลุ่มแบบคละความสามารถ และผลการ
ทดสอบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษและเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษก่อนเรียนของ
นักเรียนทั้งสองกลุ่มไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ  
 

2. เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือในการวิจัย 3 ชนิด ได้แก่ 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร และแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารกับกลวิธีการเรียน 
 2. แบบทดสอบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 
 3. แบบวัดเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษ 
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 โดยเครื่องมือทั้ง 3 ชนิดข้างต้น มีรายละเอียดของการสร้างและหาประสิทธิภาพของ
เครื่องมือ ดังนี้ 
 2.1 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร และแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารกับกลวิธีการเรียน มีข้ันตอนดังนี ้
  2.1.1 ศึกษาแนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสาร (communicative language teaching) กลวิธีการเรียน (learning strategies) 
รวมไปถึงงานวิจัยเกี่ยวกับการน ากลวิธีการเรียนไปใช้ในการพัฒนาทักษะการฟัง-พูดเพ่ือวิเคราะห์
ความเหมาะสมและสอดคล้องของการน าประเภทของกลวิธีการเรียนมาบูรณาการกับขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร อันน าไปสู่การจัดท าแผนการจัดการ
เรียนรู้ในวิชาภาษาอังกฤษ ของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
  2.1.2 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
และแผนการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารกับกลวิธีการเรียน 
ประ เภทละ  8 แผน  ได้ แก่  แผนการจั ดการ เ รี ยน รู้  เ รื่ อ ง  1) Introducing Someone 2) 
Complimenting Someone’s Clothes and Accessories 3) Asking for Permission 4) 
Shopping for Clothes 5) Asking and Giving Directions 6) Reserving a Hotel Room 7) 
Ordering Food and Drinks และ 8) Talking about Activities in the Past โดยในแผนการจัดการ
เรียนรู้แต่ละแผนมีส่วนประกอบ ดังนี้ (อารีรักษ์ มีแจ้ง และวรรณประภา สุขสวัสดิ์, 2564) 
     1) สาระส าคัญ หมายถึง บทสรุปของเนื้อหาในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ 
     2) มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด หมายถึง มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด
ที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 ที่ใช้ในการออกแบบการจัดการ
เรียนรู้  
     3) วัตถุประสงค์ หมายถึง พฤติกรรมการเรียนรู้ทั้ง 3 ด้านที่ได้วางแผนไว้ คือ 
ด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย 
     4) สื่อที่ใช้ในการเรียนการสอน หมายถึง ประเภทหรือชนิดของสิ่งที่น ามาใช้
ประกอบการเรียนการสอนในบทเรียน 
     5) เนื้อหาทางภาษา หมายถึง รายละเอียดที่เกี่ยวข้องกับตัวภาษาในบทเรียน 
อันได้แก่ ค าศัพท์ ส านวน โครงสร้างทางไวยากรณ์ เป็นต้น  
     6) กระบวนการเรียนการสอน หมายถึง ขั้นตอนและกิจกรรมการเรียนการ
สอนตามรูปแบบ หรือวิธีสอนที่ได้วางแผนไว้ ซึ่งในท่ีนี้มี 2 วิธีที่มีความแตกต่างกัน ดังนี้ 
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ตารางที่  3.1  การเปรียบเทียบกระบวนการเรียนการสอนระหว่างการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของ
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร กับการบูรณาการแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการ
สื่อสารกับกลวิธีการเรียน 

 

กำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคดิของกำรสอน 
ภำษำเพื่อกำรสื่อสำร 

กำรบูรณำกำรแนวคิดของกำรสอน 
ภำษำเพื่อกำรสื่อสำรกับกลวิธีกำรเรียน 

ขั้นกำรน ำเสนอ (presentation) 
        เป็นขั้นที่ผู้เรียนเตรียมความพร้อมและ
สร้างแรงจูงใจในการเรียนผ่านกิจกรรมที่
เชื่อมโยงความรู้เดิมและความรู้ใหม่ หรือให้
ความรู้ ด้ านการออกเสี ย ง  ค าศัพท์  และ
โครงสร้างใหม่ 

        เป็นขั้นที่ผู้เรียนเตรียมความพร้อมและ
สร้ างแรงจู ง ใจในการเรียนผ่ านกิจกรรมที่
เชื่อมโยงความรู้ เดิมและความรู้ ใหม่ หรือให้
ความรู้ด้านการออกเสียง ค าศัพท์ และโครงสร้าง
ใหม่ ซึ่งมีการบูรณาการกลวิธีด้านความเข้าใจ 
โดยการวิเคราะห์บทสนทนาแล้วฝึกพูดถาม-ตอบ 

ขั้นกำรฝึกปฏิบัติ (practice) 
        เป็นขั้นตอนการจัดกิจกรรมเพ่ือให้ผู้เรียน
ได้ฝึกการฟัง-พูดแบบเป็นคู่หรือเป็นกลุ่ม ซึ่งมี
ผู้สอนคอยให้ค าแนะน าด้านความถูกต้องและ
เหมาะสมของการใช้ภาษา อาทิ กิจกรรม
ช่องว่างระหว่างข้อมูล การสัมภาษณ์ การแสดง
บทบาทสมมต ิ

        เป็นขั้นตอนการจัดกิจกรรมเพ่ือให้ผู้เรียน
ได้ฝึกการฟัง-พูดแบบเป็นคู่หรือเป็นกลุ่ม ซึ่งมี
ผู้สอนคอยให้ค าแนะน าด้านความถูกต้องและ
เหมาะสมของการใช้ภาษา อาทิ  กิจกรรม   
ช่องว่างระหว่างข้อมูล การสัมภาษณ์ การแสดง             
บทบาทสมมต ิ

ขั้นกำรใช้ภำษำเพื่อกำรสื่อสำร (production) 
        เป็นขั้นตอนสรุปผลการเรียนรู้ และน า
ความรู้ที่ได้เรียนมาประยุกต์ใช้ในสถานการณ์
เสมือนจริง โดยการท ากิจกรรมร่วมกับเพ่ือน
ร่วมชั้น 

        เป็นขั้นตอนสรุปผลการเรียนรู้ และน า
ความรู้ที่ได้เรียนมาประยุกต์ใช้ในสถานการณ์
เสมือนจริง โดยการท ากิจกรรมร่วมกับเพ่ือนร่วม
ชั้น ซึ่งมีการบูรณาการกลวิธีการชดเชย โดยการ
แสดงตัวอย่างของการใช้ท่าทางก่อนที่จะสนทนา
ตามบทบาท การฝึกพูดอ้อมหรือใช้ค าเหมือน
ก่ อนที่ จ ะสนทนา ในบริบทที่ ก าหนดและ         
การบูรณาการกลวิธีการจ า เป็นการฝึกสนทนา
โดยใช้แอปพลิเคชันติ๊กต็อก (TikTok) 
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     7) การวัดและการประเมินผล หมายถึง การระบุชื่อเครื่องมือที่ใช้วัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ซึ่งสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ของบทเรียน  
  2.1.3 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสมของเนื้อหาและการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 
ตลอดจนน าค าแนะน าและข้อสังเกตมาปรับปรุงแก้ไข ซึ่งอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ได้เสนอแนะ
การออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนและเนื้อหาให้มีความเหมาะสมกับระดับชั้นของผู้ เรียน       
และสอดคล้องกับแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร กิจกรรมที่มีความหลากหลาย น่าสนใจ 
กระตุ้นทักษะการคิด ฝึกการใช้เทคโนโลยี และค านึงถึงผลลัพธ์ที่ผู้เรียนสามารถน าสิ่งที่เรียนมา
ประยุกต์ใช้ได้ในชีวิตจริงได้ และยังให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการวัดและการประเมินผลที่ต้องมีความ
เหมาะสมและสอดคล้องกับกิจกรรมที่ออกแบบไว้  
  2.1.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงและแก้ไขแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 
ท่าน (ดูรายชื่อในภาคผนวก ก) ประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งผลการประเมิน
พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารทั้ง 8 แผนมีผลการ
ประเมินความเหมาะสมในภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยรวม เท่ากับ 
4.90 และรายแผนอยู่ในระดับมากที่สุดเช่นเดียวกัน มีค่าเฉลี่ยความเหมาะสม เท่ากับ 4.78 4.82 
4.95 4.93 5.00 4.93 4.97 และ 4.85 ตามล าดับ และแผนการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิดของ
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารทั้ง 8 แผน มีผลการประเมินความเหมาะสมในภาพรวมอยู่ในระดับมาก
ที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.91 และรายแผนอยู่ในระดับมากที่สุดเช่นเดียวกัน มีค่าเฉลี่ยความ
เหมาะสม เท่ากับ 4.83 4.88 4.95 4.95 4.97 4.90 4.95 และ 4.88 ตามล าดับ (ดูรายละเอียดใน
ภาคผนวก ค) นอกจากนี้ผู้วิจัยได้พิจารณาปรับแก้แผนการจัดการเรียนรู้ตามข้อเสนอแนะของ
ผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้ 
    1) ปรับแก้ข้อความที่ผิดให้ถูกต้อง 
`    2) ปรับเวลาที่ใช้สอนในเรื่องที่ 6 Reserving a Hotel Room และเรื่องที่ 7 
Ordering Food and Drinks ให้นานขึ้นกว่าเดิม โดยปรับจาก 2 ชั่วโมงเป็น 3 ชั่วโมง เพ่ือให้
เหมาะสมกบัเนื้อหาทางภาษาของบทเรียน 
  2.1.5 จัดพิมพ์แผนการจัดการเรียนรู้เป็นฉบับสมบูรณ์เพ่ือน าไปทดลองกับกลุ่ม
ตัวอย่าง  
 2.2 แบบทดสอบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ โดยผู้วิจัยได้สร้างแบบทดสอบ
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษซึ่งประกอบไปด้วยขั้นตอน ดังนี้  
  2.2.1 ศึกษาเนื้อหาที่สอนและจัดท าตารางวิเคราะห์ข้อสอบเพ่ือก าหนดขอบเขต
เนื้อหาของแบบทดสอบ การวิเคราะห์ความเหมาะสมของเวลาและคะแนนของแบบทดสอบ 
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  2.2.2 ศึกษาวิธีสร้างแบบทดสอบที่เหมาะสมกับการวัดความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษของผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษา 
  2.2.3 สร้างแบบทดสอบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ จ านวน 1 ฉบับ       
ซ่ึงเป็นแบบสัมภาษณ์และสนทนาตามสถานการณ์ที่ก าหนด แบ่งออกเป็น 4 ตอน ดังนี้  
    ตอนที่ 1 เป็นการตอบค าถามสั้น ๆ เกี่ยวกับข้อมูลส่วนบุคคลของผู้เรียน 
จ านวน 10 ข้อ รวม 10 คะแนน โดยใช้เวลา 2 นาที 
    ตอนที่ 2 เป็นการตอบค าถามตามสถานการณ์ที่ก าหนด โดยให้สุ่มจ านวน 5 
ข้อ รวม 5 คะแนน โดยใช้เวลา 3 นาท ี
    ตอนที่ 3 เป็นการพูดบรรยายเส้นทางไปยังสถานที่ต่าง ๆ จ านวน 2 ข้อ      
รวม 32 คะแนน โดยใช้เวลา 5 นาท ี
    ตอนที่ 4 เป็นการพูดสนทนาตามสถานการณ์ที่ก าหนด โดยให้สุ่มจ านวน        
1 สถานการณ์ รวม 20 คะแนน โดยใช้เวลา 10 นาที 
  นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้พัฒนาเกณฑ์ในการให้คะแนนความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษของแต่ละตอน  
  2.2.4 น าแบบทดสอบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษและเกณฑ์ที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบรูปแบบและเนื้อหา ตลอดจนขอค าแนะน าเพ่ือ
น ามาปรับปรุง แก้ไข ท าให้แบบวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษมีความถูกต้องและเหมาะสม
มากขึ้น 
  2.2.5 น าแบบทดสอบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษและเกณฑ์ที่ปรับปรุง
แก้ไขแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการสอนภาษาอังกฤษ จ านวน 3 ท่าน (ดูรายชื่อในภาคผนวก ก) 
พิจารณาความสอดคล้องของแบบวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 
โดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง (index of item-objective congruence: IOC) ซ่ึงมีเกณฑ์ ดังนี้  
    +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อสอบนั้นสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่ก าหนด 
     0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่ก าหนดหรือไม่ 
    -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อสอบนั้นไม่สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่ก าหนด 
      ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบความสามารถในการ
พูดภาษาอังกฤษได้ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.67 – 1.00 รวมมีข้อสอบที่อยู่ในเกณฑ์ทั้งหมด
จ านวน 26 ข้อ (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ง) โดยผู้วิจัยได้ปรับปรุงค าสั่งในตอนที่ 2 และตอนที่ 4 
ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญเพ่ือให้แบบทดสอบมีความสมบูรณ์มากขึ้น สามารถน าไปใช้ได้ ดังนี้ 
      1) อธิบายค าสั่งในตอนที่ 2 ให้ชัดเจนมากข้ึนเพ่ือให้ผู้ประเมินเข้าใจตรงกันว่า 
การทดสอบในตอนนี้เป็นการสุ่มเพียง 5 ข้อ จากทั้งหมด 10 ข้อ  
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      2) อธิบายค าสั่งในตอนที่ 4 ให้ชัดเจนมากข้ึนเพ่ือให้ผู้ประเมินเข้าใจตรงกันว่า 
การทดสอบในตอนนี้เป็นการสุ่มเพียง 1 ข้อจากทั้งหมด 4 ข้อ  
  2.2.6 ผู้วิจัยน าแบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญแล้ว ไปทดสอบกับ
ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 30 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
ผลปรากฏว่า การหาค่าความเชื่อมั่นในการให้คะแนน ซึ่งเปรียบเทียบระหว่างคะแนนที่ผู้วิจัยเป็นคน
ให้กับคะแนนที่ได้จากผู้ช่วยวิจัยอีก 2 ท่าน (inter-rater reliability) ซึ่งเป็นครูผู้สอนชาวต่างชาติ 
พบว่า คะแนนที่ได้ใกล้เคียงกัน  
  2.2.7 จัดพิมพ์แบบทดสอบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือน าไปใช้ต่อไป 
(ดภูาคผนวก ค)  
 2.3 แบบวัดเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษมีขั้นตอนการสร้าง ดังนี้ 
  2.3 .1 ศึกษาแนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับการสร้างแบบวัดเจตคติต่อการพูด
ภาษาอังกฤษจากนักวิชาการหลาย ๆ ท่าน รวมทั้งหนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  2.3.2 สร้างแบบวัดเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(rating scale) จ านวน 5 ระดับของลิเคิร์ท (Likert’s method) โดยผู้วิจัยปรับมาจากแบบวัดเจตคติ
ของ Canceran & Temporal (2020) ซึ่งข้อค าถามครอบคลุมในประเด็นที่เกี่ยวกับเจตคติต่อการพูด
ภาษาอังกฤษ จ านวน 20 ข้อ โดยก าหนดให้ 

5     หมายถึง     มีเจตคติอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
4     หมายถึง     มีเจตคติอยู่ในระดับมาก 
3     หมายถึง     มีเจตคติอยู่ในระดับปานกลาง 
2     หมายถึง     มีเจตคติอยู่ในระดับน้อย 
1     หมายถึง     มีเจตคติอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

  2.3.3 น าแบบวัดเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบรูปแบบและเนื้อหา ตลอดจนขอค าแนะน า เพ่ือน ามาปรับปรุงและแก้ไข 
โดยปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เกี่ยวกับความสอดคล้องระหว่างข้อ
ค าถามในแต่ละข้อกับตัวแปรที่ศึกษาในการวิจัยครั้งนี้  
  2.3.4 น าแบบวัดเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน         
(ดูรายชื่อในภาคผนวก ก) ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยใช้เกณฑ์ประเมินความสอดคล้อง (index 
of item-objective congruence: IOC) ดังนี้ 
 
      +1  คือ แน่ใจว่า     ข้อคิดเห็นนั้นสอดคล้องกับตัวแปรที่ศึกษา 
         0  คือ ไม่แน่ใจว่า  ข้อคิดเห็นนั้นสอดคล้องกับตัวแปรที่ศึกษาหรือไม่ 
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       -1  คือ แน่ใจว่า     ข้อคิดเห็นนั้นไม่สอดคล้องกับตัวแปรที่ศึกษา 
      ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบวัดเจตคติต่อการพูด
ภาษาอังกฤษ พบว่า ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.67 – 1.00 รวมมีข้อค าถามที่อยู่ในเกณฑ์
ทั้งหมด 20 ข้อ (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ง)  
  2.3.5 วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดเจตคติที่มีต่อการพูดภาษาอังกฤษทั้ง
ฉบับ โดยน าไปทดลองกับผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 30 คนซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง    
และใช้ สู ต รสั มประสิ ทธิ์ แอลฟาของครอนบาค ( Cronbach’s alpha coefficient) โดยผล               
การวิเคราะห์ พบว่า แบบวัดเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษฉบับนี้มีค่า เท่ากับ 0.93  
  2.3.6 จัดพิมพ์แบบวัดเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษที่ปรับปรุง แก้ไขเรียบร้อยแล้ว
เพ่ือน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป  
 

3. กำรเก็บรวมรวมข้อมูล 
 

ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเองดังนี้ 
3.1 ก่อนการทดลอง ผู้วิจัยทดสอบผู้เรียนกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองก่อนเรียน โดยใช้

แบบวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ ใช้เวลา 15-20 นาท ีต่อ 1 คน  
3.2 ผู้ วิจัยให้ผู้ เรียนกลุ่มควบคุมและกลุ่ มทดลองท าแบบวัดเจตคติต่อ การ พูด

ภาษาอังกฤษ จ านวน 20 ข้อ โดยใช้เวลา 10 นาที 
3.3 ด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยด าเนินการทดลองกับผู้เรียน 2 ห้อง แบ่งเป็นกลุ่มควบคุม

และกลุ่มทดลอง โดยผู้วิจัยด าเนินการสอนกลุ่มควบคุมตามแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการ
สอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร จ านวน 8 แผน ใช้เวลาสอน 18 ชั่วโมง และกลุ่มทดลองตามแผนจัดการ
เรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารกับกลวิธีการเรียน จ านวน 8 แผน          
ใช้เวลาสอน 18 ชั่วโมง ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 ตามรายละเอียด ดังนี้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง Introducing Someone 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง Complimenting Someone’s Clothes and 

Accessories 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง Asking for Permission 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง Shopping for Clothes 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง Asking and Giving Directions 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง Reserving a Hotel Room 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง Ordering Food and Drinks 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง Talking about Activities in the Past 
 3.4 หลังจากจัดการสอนเสร็จสิ้น ผู้วิจัยทดสอบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของ
ผู้เรียนกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง ซึ่งเป็นแบบทดสอบฉบับเดียวกับแบบทดสอบก่อนเรียน 
 3.5 ผู้ วิจัยให้ผู้ เรียนกลุ่มควบคุมและกลุ่ มทดลองท าแบบวัดเจตคติต่อการ พูด
ภาษาอังกฤษ จ านวน 20 ข้อ โดยใช้เวลา 10 นาที  
 3.6 ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลทั้งหมดเพ่ือน าไปวิเคราะห์ต่อไป  
 

4. กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 
 ภายหลังการทดลอง ผู้วิจัยได้น าข้อมูลทั้งหมดมาวิเคราะห์โดยใช้ โปรแกรมส าเร็จรูปทาง
สถิติเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์  SPSS วิเคราะห์ข้อมูล โดยมีรายละเอียด (ดูรายละเอียดใน
ภาคผนวก จ) ดังนี้  
 4.1 น าคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษมาวิเคราะห์ 
โดยการหาค่าเฉลี่ย (x̄) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และเปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนของกลุ่ม
ควบคุมและกลุ่มทดลอง โดยการทดสอบค่าที (t-independent)  
 4.2 น าคะแนนที่ได้จากแบบวัดเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษมาวิเคราะห์ โดยการหา
ค่าเฉลี่ย (x̄) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วน าไปแปลความหมายตามเกณฑ์ที่ก าหนดตาม
มาตรวัดของลิเคิร์ท (Likert’s method) (ละเอียด ศิลาน้อย และกันฑิมาลย์ จินดาประเสริฐ, 2562) 
ดังนี้  
  4.51 - 5.00   หมายถึง   มีเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษในระดับมากที่สุด 
  3.51 - 4.50   หมายถึง   มีเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษในระดับมาก 
  2.51 - 3.50   หมายถึง   มีเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษในระดับปานกลาง 
  1.51 - 2.50   หมายถึง   มีเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษในระดับน้อย 
  1.00 - 1.50   หมายถึง   มีเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษในระดับน้อยที่สุด 
และเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนของกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง
โดยการทดสอบค่าที (t-independent) 
 



บทท่ี  4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการ
สื่อสารกับกลวิธีการเรียนเพ่ือพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานครศรีธรรมราช ผู้วิจัยน าเสนอ      
ผลการวิเคราะห์ ดังนี้ 
 

1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 ตอนที่ 1  ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร       
กับการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารกับกลวิธีการเรียน  
 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์คะแนนแบบทดสอบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการ
สื่อสาร กับการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารกับกลวิธีการเรียน        
และน าเสนอดังตารางที่ 4.1 ดังนี้  
 
ตารางที่  4.1  เปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างกลุ่มที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสาร กับกลุ่มที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการแนวคิดของการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสารกับกลวิธีการเรียน (คะแนนเต็ม 30 คะแนน)  

การจัดการเรียนรู ้ N �̅� S.D. t p  

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอน
ภาษาเพื่อการสื่อสาร 30 19.67 4.28 

-5.84 .000* 

 

    
การจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการแนวคิดของการ

สอนภาษาเพื่อการสื่อสารกับกลวิธีการเรียน 30 25.03 2.65 

*P < .05 
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 จากตารางที ่ 4.1 แสดงให ้เห ็นว ่า  ค ่าคะแนนเฉลี ่ยความสามารถในการพ ูด
ภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 กลุ ่มที ่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร มีค่าเท่ากับ 19.67 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.28 ส่วนกลุ่มที่
เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารกับกลวิธีการเรียน             
มีค่าเท่ากับ 25.03 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.65 และคะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษหลัง
เรียนของกลุ่มที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารกับกลวิธี
การเรียน สูงกว่ากลุ่มที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้  
 
 ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนจากแบบวัดเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษหลัง
เรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอนภาษา   
เพ่ือการสื่อสาร กับการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารกับกลวิธีการ
เรียน 
 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์คะแนนจากแบบวัดเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนที่
เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร กับการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการ
แนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารกับกลวิธีการเรียน และน าเสนอดังตารางที ่4.2 ดังนี้ 
 
ตารางที่  4.2  เปรียบเทียบเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร กับการจัดการ
เรียนรู้โดยบูรณาการแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารกับกลวิธีการเรียน 

 

รายการประเมิน 
กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง 

t p 
X̅ S.D. การแปลผล X̅ S.D. การแปลผล 

1. ข้าพเจ้ารู้สึกสนุกเมื่อได้
พูดภาษาอังกฤษ 3.40 0.50 ปานกลาง 4.57 0.50 มากที่สุด -9.02 .000* 
2. การพูดภาษาอังกฤษ
เป็นทักษะที่ฝึกฝนได้ง่าย 3.37 0.49 ปานกลาง 4.77 0.43 มากที่สุด -11.76 .000* 
3. ข้าพเจ้ารู้สึกมคีวามสุข
เมื่อสามารถพูด
ภาษาอังกฤษได ้ 3.30 0.53 ปานกลาง 4.60 0.62 มากที่สุด -8.68 .000* 

*P < .05 
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ตารางที่  4.2  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง 

t p 
X̅ S.D. การแปลผล X̅ S.D. การแปลผล 

4. ข้าพเจ้ารู้สึกว่าประสบ
ความส าเร็จเมื่อสามารถพูด
ภาษาอังกฤษได ้ 3.40 0.81 ปานกลาง 4.57 0.50 มากที่สุด -6.68 .000* 
5. การพูดภาษาอังกฤษมี
ประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน 3.47 0.73 ปานกลาง 4.33 0.61 มาก -5.00 .000* 
6. การพูดภาษาอังกฤษท า
ให้ครอบครัวและผูส้อน
ภูมิใจในตัวข้าพเจ้า 3.63 0.72 มาก 4.40 0.56 มาก -4.60 .000* 
7. ข้าพเจ้าพูดภาษาอังกฤษ
เพราะคดิว่าการพูด
ภาษาอังกฤษท าให้
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงขึ้นได ้ 3.73 0.74 มาก 4.43 0.57 มาก -4.11 .000* 
8. ข้าพเจ้าพูดภาษาอังกฤษ
เพื่อท่ีจะสื่อสารกับ
ชาวต่างชาติ 3.47 0.68 ปานกลาง 4.50 0.51 มาก -6.66 .000* 
9. การพูดภาษาอังกฤษมี
ความส าคญัต่อข้าพเจา้ใน
การท าความรูจ้ักกับ
ชาวต่างชาติ 3.53 0.82 มาก 4.67 0.48 มากที่สุด -6.54 .000* 
10. การพูดภาษาอังกฤษมี
ความส าคญักับการศึกษาต่อ
ในระดับที่สูงขึ้น 3.43 0.73 ปานกลาง 4.50 0.51 มาก -6.58 .000* 
11.  การพูดภาษาอังกฤษมี
ความส าคญัต่อการประกอบ
อาชีพ 3.43 0.73 ปานกลาง 4.67 0.55 มากที่สุด -7.42 .000* 

*P < .05 
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ตารางที่  4.2  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง 

t p 
X̅ S.D. การแปลผล X̅ S.D. การแปลผล 

12. ข้าพเจ้าพูด
ภาษาอังกฤษเพราะคิดวา่
เป็นความสามารถของคนท่ี
มีการศึกษา 3.43 0.63 ปานกลาง 4.67 0.55 มากที่สุด -8.13 .000* 
13. ข้าพเจ้าคิดว่า ข้าพเจ้า
สามารถพูดภาษาอังกฤษได้
ด ี 3.50 0.73 ปานกลาง 4.50 0.57 มาก -5.90 .000* 
14. ข้าพเจ้ามักจะพูด
เลียนแบบส าเนียงของ
เจ้าของภาษา 3.50 0.68 ปานกลาง 4.40 0.56 มาก -5.57 .000* 
15. ข้าพเจ้าสามารถพูด
เลียนแบบเจ้าของภาษาได้
เป็นอย่างด ี 3.33 0.66 ปานกลาง 4.50 0.51 มาก -7.66 .000* 
16. ข้าพเจ้ามีความสนใจใน
การฝึกพูดภาษาอังกฤษด้วย
ตนเองเพิ่มมากข้ึน 3.40 0.62 ปานกลาง 4.43 0.57 มาก -6.72 .000* 
17. ข้าพเจ้าคิดวา่การพูด
ภาษาอังกฤษเป็นสิ่งท่ีน่า
ตื่นเต้นและท้าทาย
ความสามารถ 3.40 0.62 ปานกลาง 4.67 0.48 มากที่สุด -8.84 .000* 
18. ข้าพเจ้ารูส้ึกดีทีไ่ด้พูด
ภาษาอังกฤษกับเพื่อนในช้ัน
เรียน 3.40 0.62 ปานกลาง 4.40 0.50 มาก -6.88 .000* 
19. การพูดภาษาอังกฤษท า
ให้ข้าพเจ้าเป็นคนกลา้
แสดงออกมากขึ้น 3.53 0.57 มาก 4.50 0.51 มาก -6.92 .000* 
20. ข้าพเจ้าไม่รูส้ึกกังวลกับ
ข้อผิดพลาดที่เกิดขึ้นเมื่อพูด
ภาษาอังกฤษ 3.50 0.57 ปานกลาง 4.43 0.50 มาก -6.70 .000* 
ค่าเฉลี่ยรวม 3.46 0.40 มาก 4.53 0.23 มากที่สุด -7.02 .000* 

*P < .05 
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 ตารางที่ 4.2  แสดงให้เห็นว่า ในภาพรวมเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการ
สื่อสารกับกลุ่มที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร
กับกลวิธีแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเป็นรายประเด็น พบว่า นักเรียน           
ทั้งสองกลุ่มมีเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05           
ทุกประเด็น ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้  



บทท่ี  5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 

 การวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือ        
การสื่อสารกับกลวิธีการเรียนเพ่ือพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานครศรีธรรมราช ผู้วิจัยได้
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
 

1. สรุปการวิจัย 
 
 ผลการวิจัยพบว่า  
 1.1 ค่าคะแนนเฉลี ่ยความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ หลัง เร ียนของนักเร ียน                      
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร           
มีค่าเท่ากับ 19.67 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.28 ส่วนกลุ่มที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการ
แนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารกับกลวิธีการเรียน มีค่าเท่ากับ 25.03 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 
2.65 และคะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนของกลุ่มที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ที่   
บูรณาการแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารกับกลวิธีการเรียน สูงกว่ากลุ่มที่เรียนด้วยการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐาน     ที่ตั้งไว้  
 1.2 ในภาพรวมเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
กลุ่มที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารกับกลุ่มที่เรียนด้วย       
การจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารกับกลวิธีแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเป็นรายประเด็น พบว่า นักเรียนทั้งสองกลุ่มมีเจตคติต่อการพูด
ภาษาอังกฤษแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทุกประเด็น ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน   
ที่ตั้งไว้ 
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2. อภิปรายผล 
 

งานวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือ         
การสื่อสารกับกลวิธีการเรียนเพ่ือพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน                 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานครศรีธรรมราช                  
มีประเด็นน่าสนใจที่สามารถน ามาอภิปรายได้ ดังนี้  

2.1 จากผลการวิจัยที่พบว่า ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการ
สื่อสารกับกลวิธีการเรียน สูงกว่ากลุ่มที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือ
การสื่อสารอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
ของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารมีจุดอ่อนที่ว่า การสอนรูปแบบดังกล่าวมีรูปแบบการสอนที่กว้าง 
กิจกรรมการสอนไม่ตายตัว ท าให้ผู้สอนแต่ละคนมีความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีสอนนี้ ไม่ตร งกัน              
และด าเนินการสอนไปตามความเข้าใจหรือไม่เข้าใจของตนเอง (ศักดิ์สิทธิ์ แสงบุญ , 2558) นอกจากนี้ 
แนวการสอนดังกล่าวก็ยังมีข้อจ ากัดบางประการ คือ ไม่ได้ให้ความส าคัญกับการจดจ าการออกเสียง 
ค าศัพท์ และโครงสร้างทางไวยากรณ์ เน้นให้นักเรียนใช้ภาษาในขณะที่นักเรียนยังไม่เกิดความเข้าใจ
ในรูปแบบการใช้ภาษาที่เหมาะสมกับสถานการณ์ และไม่เน้นการสอดแทรกวิธีการที่จะน ามาช่วยใน
การสื่อสารเพ่ือไม่ให้การสื่อสารหยุดชะงัก (Rumbouw, 2021) ในขณะที่กลวิธีการเรียนส่งเสริม
กระบวนการเรียนรู้ของนักเรียนให้เร็วและง่ายขึ้น พัฒนาการเรียนรู้ด้วยตนเอง สามารถแก้ปัญหาที่
เกี่ยวกับการเรียนรู้ทางภาษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมทั้งมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนในสถานการณ์
ต่าง ๆ และน าสิ่งที่ตนเรียนรู้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ได้ (O’Malley & Chamot, 1990; Oxford, 
1990; Murdewi, 2021) ดังนั้น การน ากลวิธีทั้ง 3 กลวิธีเข้ามาบูรณาการกับการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร ได้แก่ 1) กลวิธีด้านความเข้าใจ โดยการใช้กิจกรรม
วิเคราะห์บทสนทนาซึ่งครูเป็นผู้ตั้งค าถามแล้วให้นักเรียนระบุความสัมพันธ์ระหว่างผู้พูดและผู้ฟัง 
บริบทของการสนทนา และระดับของภาษาที่ใช้ ท าให้นักเรียนเข้าใจการน าภาษาไปใช้มากยิ่งขึ้น       
ซึ่งสอดคล้องกับ Dipta (2019) ที่กล่าวว่า การวิเคราะห์บทสนทนานั้นท าให้นักเรียนเข้าใจบริบทใน
บทสนทนาโดยนักเรียนจะเข้าใจได้ว่า ระหว่างผู้พูดและผู้ฟังนั้นมีความสัมพันธ์อย่างไร ระหว่างการ
สนทนานั้นผู้พูดและผู้ฟังอยู่ที่ไหน และภาษาที่อยู่ในบทสนทนานั้นเป็นภาษาระดับใด 2) กลวิธี                 
การชดเชย ประกอบด้วย 2 กิจกรรมย่อย คือ การให้นักเรียนดูวีดิทัศน์ตัวอย่างของการสนทนาและให้
นักเรียนสังเกตภาษาท่าทางของตัวละคร ท าให้นักเรียนเรียนรู้การใช้ท่าทางประกอบการสนทนาอย่าง
เป็นธรรมชาติ อาทิ นักเรียนจะได้เห็นตัวอย่างของการจับมือเมื่อท าความรู้จักกัน การโบกมือลา                   
การชี้นิ้วเพ่ือประกอบการอธิบายเส้นทาง สอดคล้องกับ Clough & Duff (2020) ที่ว่า การแทรก
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กิจกรรมที่ให้นักเรียนเห็นตัวอย่างของการใช้ภาษาท่าทางขณะสนทนาก่อนที่จะผลิตภาษาด้วยตนเอง
ท าให้ผู้เรียนสามารถถาม-ตอบได้อย่างมีความหมายมากขึ้น ท าให้การสนทนาเป็นไปอย่างราบรื่นและ
เป็นธรรมชาติ อีกทั้ง การใช้ภาษาท่าทางยังท าให้การสนทนาเป็นที่เข้าใจมากขึ้น และกิจกรรมการฝึก
ใช้ค าเหมือนและพูดอ้อมโดยครูเป็นผู้อธิบาย เช่น การใช้ book แทน reserve ในประโยค I’d like 
to book a double room. และการพูด อ้อมว่ า  I like it! It’s something around your neck. 
แทนการพูดว่า I like your necklace. เป็นต้น เมื่อต้องผลิตภาษาด้วยตนเอง นักเรียนก็สามารถถาม-
ตอบได้อย่างไม่หยุดชะงัก สอดคล้องกับ Taheri and Davoudi (2016) ที่ว่า การแทรกกิจกรรมที่ให้
นักเรียนฝึกพูดอ้อมหรือค าศัพท์ที่ใช้แทนกันได้ก่อนที่จะสนทนาในบริบทที่ก าหนดท าให้นักเรียนมี
ความรู้ในตัวภาษาที่มากขึ้น เมื่อต้องถาม-ตอบนักเรียนก็จะมีข้อจ ากัดทางภาษาที่น้อยลง อีกทั้งยังท า
ให้การสื่อสารไม่หยุดลงกลางคัน และ 3) กลวิธีการจ า โดยการฝึก  ถาม-ตอบผ่านแอปพลิเคชันติ๊
กต็อก (TikTok) ที่นักเรียนสามารถฝึกซ้ าได้ตามความพึงพอใจท าให้สามารถจดจ าตัวภาษาและใช้
ภาษาได้อย่างคล่องแคล่วมากขึ้น สอดคล้องกับ สหรัฐ ลักษณะสุต (2565) ที่ว่า การฝึกสนทนาโดยใช้
แอปพลิเคชันติ๊กต็อก (TikTok) ซึ่งเป็นการฝึกซ้ า ๆ ช่วยให้นักเรียนเกิดความคุ้นชินกับการใช้ภาษา
และสามารถจดจ าเนื้อหาทางภาษาได้ เมื่อต้องถาม-ตอบ นักเรียนก็จะมีความคล่องแคล่วในการใช้
ภาษามากขึ้น กิจกรรมที่กล่าวมาเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เห็นตัวอย่างของภาษาและฝึกใช้ภาษาใน
รูปแบบต่าง ๆ ทั้งในระดับของค า ประโยค และการสื่อสาร ท าให้นักเรียนสามารถสนทนาได้ดีขึ้น 
ดังนั้นจึงเห็นได้ว่า กลวิธีการเรียนทั้งสามกลวิธีสามารถช่วยลดข้อจ ากัดของการสอนตามแนวคิดของ
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารได้เป็นอย่างด ี(Naeimi & Foo, 2015)  
 2.2 ผลการวิจัยพบว่า ในภาพรวมเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารกับ
กลุ่มที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารกับกลวิธี
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเป็นรายประเด็น พบว่า นักเรียนทั้งสองกลุ่มมี
เจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทุกประเด็น  อาจเป็น
เพราะว่า นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารนั้นเน้น
การใช้ภาษามากกว่าการท าความเข้าใจรูปแบบของภาษา และเม่ือต้องถามตอบนักเรียนก็จะเกิดความ
ไม่มั่นใจในภาษาที่ใช้ ไม่ค่อยรู้สึกตื่นเต้นกับการถาม-ตอบกับเพ่ือนร่วมชั้น เมื่อเกิดข้อจ ากัดทางภาษา
ระหว่างสนทนานักเรียนก็จะหยุดชะงักหรือตัดส่วนที่มีข้อจ ากัดนั้นออกไปเลย และโอกาสในการฝึก
ทางภาษามักจบแค่ในชั้นเรียนท าให้นักเรียนรู้สึกไม่กระตือรือร้นในการฝึกภาษาด้วยตนเองและรู้สึกว่า
ภาษาไม่ค่อยส าคัญ (Singh, 2016) ในขณะที่กลวิธีการเรียนท าให้นักเรียนรู้สึกสนุกกับการฟัง-พูด
ภาษาอังกฤษ กระตุ้นการเรียนรู้ทางภาษา และเห็นความส าคัญของภาษาอังกฤษ ซึ่งสามารถท าให้
นักเรียนมีเจตคติต่อการฟัง-พูดภาษาอังกฤษสูงขึ้นได้ (Habok, Magyar & Molnar, 2022) ดังนั้น 
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การบูรณาการกลวิธีด้านความเข้าใจ กลวิธีการชดเชย และกลวิธีการจ า ท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ
เกี่ยวกับการน าภาษาไปใช้มากยิ่งขึ้นเนื่องจากผู้เรียนได้มีโอกาสวิเคราะห์บทสนทนา เมื่อต้องผลิต
ภาษานักเรียนก็จะรู้สึกว่าการฝึกภาษานั้นเป็นสิ่งที่ง่าย กิจกรรมการฝึกใช้ค าเหมือนหรือพูดอ้อมท าให้
นักเรียนสื่อสารได้อย่างไม่หยุดชะงัก เมื่อสามารถสื่อสารให้เป็นที่เข้าใจกันได้ นักเรียนก็จะรู้สึกดีและ
ภูมิใจในความสามารถของตน และการฝึกถาม-ตอบซ้ า ๆ ผ่านแอปพลิเคชันติ๊กต็อก (TikTok) ท าให้
นักเรียนรู้สึกมั่นใจและสนุกในการใช้ภาษา นักเรียนรู้สึกสนใจฝึกภาษาด้วยตนเองมากขึ้น และไม่รู้สึก
กังวลกับข้อผิดพลาดที่เกิดขึ้นเมื่อพูดภาษาอังกฤษ สอดคล้องกับ กฤตเมธ นิติวัฒนะ (2560) ที่ว่า 
กลวิธีการเรียนนั้นส่งผลให้นักเรียนรู้สึกว่าการเรียนรู้ทักษะการฟัง-พูดนั้นไม่ซับซ้อน เมื่อนักเรียนผลิต
ภาษาด้วยตนเองแล้วสามารถสื่อสารได้อย่างเข้าใจ เขาจะรู้สึกภูมิใจในความสามารถของตนเอง                 
และรู้สึกดีเมื่อสามารถสื่อสารกับผู้อื่นเป็นภาษาอังกฤษได้ และนักเรียนจะเกิดการเรียนรู้การสื่อสารที่
เป็นธรรมชาติ ไม่รู้สึกเกร็งในระหว่างการสนทนา (Clough & Duff, 2020)  รวมถึงสร้างแรงจูงใจใน
การพูดภาษาอังกฤษ ส่งเสริมให้นักเรียนกระตือรือร้นในการเรียนรู้ทักษะดังกล่าวทั้งในและนอก
ห้องเรียน นักเรียนรู้สึกกล้าและมั่นใจที่จะฝึกฝนทักษะการฟัง -พูดภาษาอังกฤษ รวมถึง                          
เห็นความส าคัญของการพูดภาษาอังกฤษมากข้ึน (สหรัฐ ลักษณะสุต, 2565)  
 

3. ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1  ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนการสอน 
    3.1.1 ในการน ากลวิธีการเรียนมาบูรณาการกับการสอน ผู้สอนควรออกแบบ
กิจกรรมที่ส่งเสริมการใช้กลวิธีการเรียนให้มีความน่าสนใจ หลากหลาย และควรค านึงถึงความ
เหมาะสมในการน ากลวิธีไปบูรณาการกับขั้นตอนการสอนนั้น ๆ  
    3.1.2 ครูต้องท าความเข้าใจกับกลวิธีตามวิธีการที่ครูเลือก และครูควรจะเรียนรู้
เกี่ยวกับแอปพลิเคชันที่น ามาประยุกต์ ใช้  รวมถึงการให้ค าแนะน าแก่นักเรียนในการใช้งาน                     
แอปพลิเคชันนั้น 
 
 3.2  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
   3.2.1 ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการน ากลวิธีการเรียนไปบูรณาการกับการสอนทักษะ
การฟัง-พูดวิธีอ่ืน ๆ อาทิ การสอนแบบบูรณาการทักษะ การสอนโดยการใช้การแสดงบทบาทสมมุติ     
การสอนโดยใช้การอภิปรายกลุ่มย่อย หรือการใช้เทคนิคการละคร เนื่องจากมีการวิจัยเกี่ยวกับการน า
กลวิธีการเรียนไปพัฒนาทักษะการฟัง-พูดยังมีอยู่จ านวนไม่มากนัก โดยเฉพาะนักเรียนในระดับ
มัธยมศึกษา  
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  3.2.2 ควรน าการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารไป
เปรียบเทียบกับการจัดการเรียนรู้วิธีอ่ืน ๆ เพ่ือเป็นการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ   
ให้หลากหลาย มีความทันสมัย และมีประสิทธิภาพมากขึ้น  
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1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์วิยะดา พรหมจิตต์ อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 

2. นายปัณณธร เล่งเจริญ ครูประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
โรงเรียนสาธิตเทศบาลวัดเพชรจริก 
จังหวัดนครศรีธรรมราช 

3. นางสุวิมล ไชยถาวร ครูประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
โรงเรียนร่อนพิบูลย์เกียรติวสุนธราภิวัฒก์ 
จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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ภาคผนวก ข 
ส าเนาหนังสือเชิญเป็นผู้เช่ียวชาญตรวจเครื่องมือวิจัย 
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ภาคผนวก ค 
ตัวอย่างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
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แผนการจัดการเรียนรู ้
(ตามแนวคิดของการสอนภาษาเพือ่การสื่อสาร) 

วิชา ภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
เร่ืองที่ 1 Introducing Someone เวลา 2 คาบ 

_____________________________________________________________________ 
สาระส าคัญ 
 การศึกษาเกี่ยวกับบทสนทนาในการทักทายและแนะน าผู้อื่น โดยผู้เรียนจะได้เรียนรู้การออก
เสียง ค าศัพท์ และโครงสร้างประโยคเกี่ยวกับการทักทายและแนะน าบุคคลอื่น 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 สาระที่ 1  มาตรฐาน ต 1.1 ตัวช้ีวัดท่ี 2 อ่านออกเสียงข้อความ ข่าว โฆษณา และบทร้อย
กรองส้ัน ๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน 
     มาตรฐาน ต 1.2 ตัวชี้วัดท่ี 1 สนทนาและเขียนโต้ตอบข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เรื่อง
ต่าง ๆ ใกล้ตัว สถานการณ์ ข่าว เรื่องท่ีอยู่ในความสนใจของสังคม และส่ือสารอย่างต่อเนื่องและ
เหมาะสม 
 สาระที่ 2  มาตรฐาน ต 2.1 ตัวชี้วัดท่ี 1 เลือกใช้ภาษา น้ าเสียง และกิริยาท่าทางเหมาะกับ
บุคคลและโอกาส ตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา 
วัตถุประสงค์ เมื่อจบบทเรียนแล้วผู้เรียน (สามารถ) 

1. ออกเสียงค าศัพท์และประโยคท่ีเกี่ยวกับการทักทายและแนะน าบุคคลอื่นได้ 

2. สนทนาโดยพูดทักทายและแนะน าบุคคลอื่นได้ 

3. เลือกใช้ภาษา น้ าเสียง และกริยาท่าทางในการสนทนาได้อย่างเหมาะสม 

4. แสดงบทบาทสมมติท่ีเกี่ยวกับการทักทายและแนะน าบุคคลอื่นได้ 

5. มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียน 
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สื่อที่ใช้ในการเรียนการสอน 
1. ไฟล์เสียงบทสนทนาเกี่ยวกับการทักทายและแนะน าผู้อื่นจาก VCD 

2. วีดิทัศน์การทักทายและแนะน าบุคคลอื่นจากเว็บไซต์ 

https://www.youtube.com/watch?v=NeEJhW0_gqA&ab_channel=learnwithv

ideosbyCarlosGontow 

3. ใบความรู้ เรื่อง Introducing Someone 

4. กิจกรรมท่ี 1 บทสนทนาเกี่ยวกับการทักทายและแนะน าผู้อื่น 

5. โปรแกรม PowerPoint น าเสนอค าศัพท์เกี่ยวกับการทักทายและแนะน าผู้อื่น 

 
เนื้อหาทางภาษา 

1. ค าศัพท์ วลี โครงสร้าง 
    international, introduce, technical assistant, economist 

Formal 
formal introduction 
Mr. A, I’d like to introduce you to our 
sales manager, Mr B. 

formal responses to an introduction 
I’m delighted to meet you, Mr. A. I’ve 
heard much about you. 

Mr. B, this is our new general manager, 
Mr. A. 

How do you do, Mr. A.? Welcome to our 
company. I’m very pleased to meet you. 

Mr. A, I’d like you to meet Mr. B. It’s nice to meet you, Mr. B. 
Informal 

informal introduction 
A, this is B. 

informal responses to an introduction 
Hi, B. How are you? 

A, this is my friend, B. Hello, B. Pleased to meet you. 
B, this is my classmate, A. Hi, B. Nice to meet you. 

 
2. การออกเสียง 
    - การออกเสียงค าในรูปย่อ (contraction form) I’d….. I’ve….. 

- การเช่ือมเสียง (linking) ในค าว่า this is 
- การออกเสียงพยัญชนะท้ายค าว่า delighted, pleased, finished 
- การออกเสียงหนักเบาในค าศัพท์ (stress) international, introduce, economist 
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กระบวนการเรียนการสอน 
ขั้นการน าเสนอ (presentation) 

1. ผู้สอนทบทวนความรู้เดิมเกี่ยวกับการทักทาย โดยให้ผู้เรียนฟังบทสนทนาจาก VCD ดังนี้ 

Corey: 
Jennifer: 
Corey: 
Jennifer: 
Corey: 
Jennifer: 
Corey: 

Hi, Jennifer. How are you doing today? 
I’m doing great. What about you? 
I’m very well, thank you. 
Everything’s been good with you? 
I haven’t been better. How about you? 
I started school recently. 
Nice! 

 

จากนั้นผู้สอนถามเกี่ยวกับบทสนทนาท่ีได้ฟังไปข้างต้น เช่น 

- How are they related to each other? 

- How does Corey feel? 

- How does Jennifer feel? 

เมื่อเสร็จกิจกรรมผู้สอนกระตุ้นความรู้ เดิมโดยการให้ ผู้เรียนระบุค าทักทายอื่น ๆ ท่ี

นอกเหนือจากนี้ว่ามีอะไรบ้าง และจะตอบกลับค าทักทายนั้นว่าอย่างไรโดยให้ออกมาเขียนบน

กระดาน ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการทักทายในรูปแบบต่าง ๆ และการตอบกลับค า

ทักทายนั้น 

2. ผู้สอนน าเสนอค าศัพท์ใหม่โดยใช้โปรแกรม PowerPoint และฉายข้ึนจอแสดงผล ดังนี้  

international      technical assistant          economist         introduce 
 
จากนั้นให้ผู้เรียนช่วยกันหาความหมายจากพจนานุกรมหรือสืบค้นจากอินเตอร์เน็ต ผู้สอน

และผู้เรียนตรวจสอบความหมายของค าศัพท์ร่วมกัน 
จากนั้นผู้สอนให้ผู้เรียนศึกษาใบความรู้ เรื่อง Introducing Someone พร้อมท้ังฝึกการออก

เสียงค าศัพท์และโครงสร้างประโยคท่ีใช้ในการแนะน าผู้อื่นโดยให้ผู้เรียนท าเครื่องหมายก ากับต่าง ๆ 
เช่น การออกเสียงหนักเบาในค า การเช่ือมเสียง การออกเสียงท้ายค า รูปย่อ ตามไฟล์เสียงท่ีผู้สอนเปิด
ให้ฟัง 1-2 เท่ียว 
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ขั้นการฝึกปฏิบัติ (practice) 
3. ผู้สอนแบ่งกลุ่มผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 3 คนแบบคละความสามารถและให้ผู้เรียนฟังบท

สนทนาในกิจกรรมท่ี 1 ทีละบท (โดยยังไม่แจกสคริปต์) โดยผู้สอนถามค าถาม เช่น 

Dialogue 1: 

1. Who is Mr. Albright?  
2. Who is Mr. White?  
3. Did the speakers use formal or informal language? How did you know? 
 Dialogue 2:  

1. Who is Smith? 

2. How are these three people related to one another. 

3. Did the speakers use formal or informal language? How did you know? 
Dialogue 3:  

1. Who is going to London next week? 

2. What will Mary and Peter talk about? Why? 

3. Did the speakers use formal or informal language? How did you know? 
Dialogue 4:  

1. How is Charles related to Marry? 

2. Where did they meet each other? 

3. Did the speakers use formal or informal language? How did you know? 

 

4. ผู้สอนแจกบทสนทนาในกิจกรรมท่ี 1 ให้ผู้เรียนทุกกลุ่ม จากนั้นผู้สอนและผู้เรียนท าความ

เข้าใจบทสนทนาร่วมกัน โดยเน้นในเรื่องของการแนะน าผู้อื่นแบบ formal และ informal 

5. ให้ผู้เรียนจับคู่กันในกลุ่มและฝึกสนทนาตามไฟล์เสียงในคอมพิวเตอร์จนคล่อง จากนั้นให้แต่

ละกลุ่มเลือกบทสนทนาหนึ่งบทและส่งตัวแทนกลุ่มออกมาแสดงบทบาทสมมติหน้าช้ันเรียน 

ขั้นการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร (production) 
6. ผู้สอนให้ ผู้ เรียนดูวี ดิ ทัศน์การสนทนาท่ีมีการทักทายและแนะน า ผู้อื่นจากเว็บไซต์ 

https://www.youtube.com/watch?v=NeEJhW0_gqA&ab_channel=learnwithvideosbyCa

rlosGontow โดยผู้สอนปิดเสียงไว้ (sound off) ให้ผู้เรียนในกลุ่มร่วมกันแต่งบทสนทนาระหว่าง
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บุคคลในวีดิทัศน์ เมื่อเสร็จแล้วให้แต่ละกลุ่มออกมาแสดงบทสนทนาท่ีตนเองแต่งไว้ หลังจากนั้นผู้สอน

เปิดวีดิทัศน์อีกครั้งพร้อมท้ังเปิดเสียงการสนทนาให้ผู้เรียนฟังเพื่อเปรียบเทียบว่าบทสนทนาของกลุ่ม

ใดใกล้เคียงกับต้นฉบับมากท่ีสุดหรือเป็นท่ียอมรับมากท่ีสุด โดยผู้สอนให้ผู้เรียนร่วมกันประเมินการพูด

ของแต่ละกลุ่มในประเด็นท่ีก าหนด และร่วมกันให้ข้อมูลป้อนกลับ (feedback) การพูดของแต่ละกลุ่ม 

7. ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาของบทเรียนท้ังในประเด็นเนื้อหาทางภาษาและการใช้

ภาษา  

การวัดและการประเมินผล 
1. ประเมินจากการฝึกการออกเสียงตามไฟล์เสียงและการแสดงท่าทางประกอบ 
2. ประเมินจากการแต่งบทสนทนาและออกมาแสดงบทบาทสมมติหน้าช้ันเรียน 
3. ประเมินจากการสังเกตความร่วมมือในการท ากิจกรรมในช้ันเรียน 
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ใบความรู ้ 
Introducing Someone 

  

Formal 

formal introductions 
Mr. A, I’d like to introduce you to 
our sales manager, Mr. B. 

formal responses to an introduction 
I’m delighted to meet you, Mr. A. I’ve 
heard much about you. 

Mr. B, this is our new general 
manager, Mr. A. 

How do you do, Mr. A.? Welcome to our 
company. I’m very pleased to meet you. 

Mr. A, I’d like you to meet Mr. B. It’s nice to meet you, Mr. B. 

Informal 

informal introductions 
A, this is B. 

informal responses to an introduction 

Hi, B. How are you? 
A, this is my friend, B. Hello, B. Pleased to meet you. 
B, this is my classmate, A. Hi, B. Nice to meet you. 
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กิจกรรมที่ 1 
Speaking Practice 

 

Conversation 1: 
Mr. Bolton:   Mr. White, I’d like to introduce you to our sales manager, Mr. Albright.     

Mr. Albright, this is our new general manager, Mr. White. 
Mr. White:  I`m delighted to meet you, Mr. Albright. I`ve heard much about you. 
Mr. Albright: How do you do, Mr. White? Welcome to our company. I`m very pleased 

to meet you. 
Mr. Bolton:   Mr. White, Mr. Albright is one of our key men. He knows exactly where 

our best business is. 

 
Conversation 2: 
Margaret:     Mr. Wilson, I’d like you to meet Mr. Edward Smith. 
Mr. Wilson:   It’s nice to meet you, Mr. Smith. 
Mr. Smith:    Pleasure to meet you, too. 
Margaret:     Mr. Smith is an economist. He just finished writing a book on 

international trade. 
Mr. Wilson:   Oh? That’s my field, too. I work for the United Nations. 
Mr. Smith:     In the Development Program, by any chance? 
Mr. Wilson:   Yes. How did you guess? 
Mr. Smith:     I’ve read your articles on technical assistance. They’re excellent. 
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Conversation 3: 
Ken:          Peter, this is Mary. 
Peter:        Hi, Mary. How are you? 
Mary:        Hello, Peter. Pleased to meet you. 
Ken:          Peter, Mary's just come back from London. Mary, Peter is going to London 

for the first time next week. I`m sure you two have lots to talk about. 
 

Conversation 4:  
Charles:      Let me introduce you to her now. Mary, this is my friend, Jim. Jim, this is 

my classmate, Mary. 
Mary:         Hi, Jim. Nice to meet you. 
Jim:           You, too. Would you like a drink? 
Mary:         Sure, let’s go get one. 
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การประเมิน คะแนน ระดับความสามารถ 

1. ความ
คล่องแคล่วในการ
พูด 

4 พูดเป็นธรรมชาติดีมาก ราบรื่นไม่ติดขัด 
3 พูดเป็นธรรมชาติดี ตะกุกตะกักบ้าง 
2 พูดค่อนข้างไม่เป็นธรรมชาติ หยุดชะงักบ่อย  
1 พูดไม่เป็นธรรมชาติ หยุดชะงักบ่อย จนไม่สามารถเข้าใจได้ 

2. ความถูกต้อง
ของการใช้ภาษา 

4 ใช้ค าศัพท์ ส านวน และโครงสร้างภาษาถูกต้องท้ังหมด 
3 ใช้ค าศัพท์ ส านวน และโครงสร้างภาษาถูกต้องเป็นส่วนใหญ่ 
2 ใช้ค าศัพท์ ส านวน และโครงสร้างภาษาถูกต้องเป็นบางส่วน 
1 ใช้ค าศัพท์ ส านวน และโครงสร้างภาษาไม่ถูกต้องเลย 

3. ความสอดคล้อง
ระหว่างเนื้อหาการ
สนทนากับ
เรื่องราวในวีดิทัศน์ 

4 เนื้อหาการสนทนากับเรื่อราวในวีดิทัศน์สอดคล้องท้ังหมด 
3 เนื้อหาการสนทนากับเรื่อราวในวีดิทัศน์สอดคล้องเป็นส่วนใหญ่ 
2 เนื้อหาการสนทนากับเรื่อราวในวีดิทัศน์สอดคล้องเป็นบางส่วน 
1 เนื้อหาการสนทนากับเรื่อราวในวีดิทัศน์แทบไม่สอดคล้องกันเลย 

4. การแสดง
ท่าทางและ
น้ าเสียง
ประกอบการพูด 

4 แสดงท่าทางประกอบ พูดด้วยน้ าเสียงเหมาะสมกับบทบาทและ
สถานการณ์ดีมาก 

3 แสดงท่าทางประกอบบ้าง พูดด้วยน้ าเสียงเหมาะกับบทบาทและ
สถานการณ์ในระดับดี 

2 แทบไม่แสดงท่าทางประกอบเลย พูดด้วยน้ าเสียงคล้ายการอ่าน
หรือท่องจ า  

1 ไม่แสดงท่าทางประกอบเลย พูดด้วยน้ าเสียงเป็นการพูดแบบ
ท่องจ า 

5. ความถูกต้อง
ของการออกเสียง 

4 ออกเสียงค าศัพท์และประโยคได้ถูกต้องตามหลักการออกเสียง
อย่างสมบูรณ์ 

3 ออกเสียงค าศัพท์และประโยคได้ถูกต้องตามหลักการออกเสียงเป็น
ส่วนใหญ่ 

2 ออกเสียงค าศัพท์และประโยคได้ถูกต้องตามหลักการออกเสียงเป็น
บางส่วน 

1 ออกเสียงค าศัพท์หรือประโยคตามหลักการออกเสียงไม่ถูกต้อง  

แบบประเมินการพูดบทสนทนา (ส าหรับผู้สอน) 
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ข้อเสนอแนะ 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 

  



93 

แผนการจัดการเรียนรู้  
(บูรณาการการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารกับกลวิธีการเรียน) 

วิชา ภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
เร่ืองที่ 1 Introducing Someone เวลา 2 คาบ 

_____________________________________________________________________ 
สาระส าคัญ 
 การศึกษาเกี่ยวกับบทสนทนาในการทักทายและแนะน าผู้อื่น โดยผู้เรียนจะได้เรียนรู้การออก
เสียง ค าศัพท์ และโครงสร้างประโยคเกี่ยวกับการทักทายและแนะน าบุคคลอื่น 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 สาระที่ 1  มาตรฐาน ต 1.1 ตัวช้ีวัดท่ี 2 อ่านออกเสียงข้อความ ข่าว โฆษณา และบทร้อย
กรองส้ัน ๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน 
     มาตรฐาน ต 1.2 ตัวชี้วัดท่ี 1 สนทนาและเขียนโต้ตอบข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เรื่อง
ต่าง ๆ ใกล้ตัว สถานการณ์ ข่าว เรื่องท่ีอยู่ในความสนใจของสังคม และส่ือสารอย่างต่อเนื่องและ
เหมาะสม 
 สาระที่ 2  มาตรฐาน ต 2.1 ตัวชี้วัดท่ี 1 เลือกใช้ภาษา น้ าเสียง และกิริยาท่าทางเหมาะกับ
บุคคลและโอกาส ตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา 
วัตถุประสงค์ เมื่อจบบทเรียนแล้วผู้เรียน (สามารถ) 

6. ออกเสียงค าศัพท์และประโยคท่ีเกี่ยวกับการทักทายและแนะน าบุคคลอื่นได้ 

7. สนทนาโดยพูดทักทายและแนะน าบุคคลอื่นได้ 

8. เลือกใช้ภาษา น้ าเสียง และกริยาท่าทางในการสนทนาได้อย่างเหมาะสม 

9. แสดงบทบาทสมมติท่ีเกี่ยวกับการทักทายและแนะน าบุคคลอื่นได้ 

10.ใช้แอปพลิเคชันต๊ิกต็อก (TikTok) ในการฝึกถาม-ตอบได้ 

11.มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียน 
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สื่อที่ใช้ในการเรียนการสอน 
6. ไฟล์เสียงบทสนทนาเกี่ยวกับการทักทายและแนะน าผู้อื่นจาก VCD 

7. วีดิทัศน์การทักทายและแนะน าบุคคลอื่นจากเว็บไซต์ 

https://www.youtube.com/watch?v=NeEJhW0_gqA&ab_channel=learnwithv

ideosbyCarlosGontow 

8. วีดิทัศน์การแนะน าผู้อื่นจากเว็บไซต์ https://www.youtube.com/watch?v=W 
Upd84_F4x4&ab_channel=Rachel%27sEnglish 

9. ใบความรู้ เรื่อง Introducing Someone 

10.กิจกรรมท่ี 1 บทสนทนาเกี่ยวกับการทักทายและแนะน าผู้อื่น 

11.โปรแกรม PowerPoint น าเสนอค าศัพท์เกี่ยวกับการทักทายและแนะน าผู้อื่น 

12.แอปพลิเคชันต๊ิกต็อก (TikTok) ส าหรับฝึกการสนทนาเพิ่มเติม 

13.แอปพลิเคชันไลน์ (LINE) ส าหรับส่งวีดิทัศน์ 

 
เนื้อหาทางภาษา 

1. ค าศัพท์ วลี โครงสร้าง 
    international, introduce, technical assistant, economist 

Formal 
formal introduction 
Mr. A, I’d like to introduce you to our 
sales manager, Mr B. 

formal responses to an introduction 
I’m delighted to meet you, Mr. A. I’ve 
heard much about you. 

Mr. B, this is our new general manager, 
Mr. A. 

How do you do, Mr. A.? Welcome to our 
company. I’m very pleased to meet you. 

Mr. A, I’d like you to meet Mr. B. It’s nice to meet you, Mr. B. 
Informal 

informal introduction 
A, this is B. 

informal responses to an introduction 
Hi, B. How are you? 

A, this is my friend, B. Hello, B. Pleased to meet you. 
B, this is my classmate, A. Hi, B. Nice to meet you. 
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2. การออกเสียง 
    - การออกเสียงค าในรูปย่อ (contraction form) I’d….. I’ve….. 

- การเช่ือมเสียง (linking) ในค าว่า this is 
- การออกเสียงพยัญชนะท้ายค าว่า delighted, pleased, finished 
- การออกเสียงหนักเบาในค าศัพท์ (stress) international, introduce, economist 

 
กระบวนการเรียนการสอน 
ขั้นการน าเสนอ (presentation) 

8. ผู้สอนทบทวนความรู้เดิมเกี่ยวกับการทักทาย โดยให้ผู้เรียนฟังบทสนทนาจาก VCD ดังนี้ 

Corey: 
Jennifer: 
Corey: 
Jennifer: 
Corey: 
Jennifer: 
Corey: 

Hi, Jennifer. How are you doing today? 
I’m doing great. What about you? 
I’m very well, thank you. 
Everything’s been good with you? 
I haven’t been better. How about you? 
I started school recently. 
Nice! 

 

จากนั้นผู้สอนถามเกี่ยวกับบทสนทนาท่ีได้ฟังไปข้างต้น เช่น 

- How are they related to each other? 

- How does Corey feel? 

- How does Jennifer feel? 

เมื่อเสร็จกิจกรรมผู้สอนกระตุ้นความรู้ เดิมโดยการให้ ผู้เรียนระบุค าทักทายอื่น ๆ ท่ี

นอกเหนือจากนี้ว่ามีอะไรบ้าง และจะตอบกลับค าทักทายนั้นว่าอย่างไรโดยให้ออกมาเขียนบน

กระดาน ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการทักทายในรูปแบบต่าง ๆ และการตอบกลับค า

ทักทายนั้น 

9. ผู้สอนน าเสนอค าศัพท์ใหม่โดยใช้โปรแกรม PowerPoint และฉายข้ึนจอแสดงผล ดังนี้  

international             technical assistant               economist              introduce 
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จากนั้นให้ผู้เรียนช่วยกันหาความหมายจากพจนานุกรมหรือสืบค้นจากอินเตอร์เน็ต ผู้สอน
และผู้เรียนตรวจสอบความหมายของค าศัพท์ร่วมกัน 

จากนั้นผู้สอนให้ผู้เรียนศึกษาใบความรู้ เรื่อง Introducing Someone พร้อมท้ังฝึกการออก
เสียงค าศัพท์และโครงสร้างประโยคท่ีใช้ในการแนะน าผู้อื่นโดยให้ผู้เรียนท าเครื่องหมายก ากับต่าง ๆ 
เช่น การออกเสียงหนักเบาในค า การเช่ือมเสียง การออกเสียงท้ายค า รูปย่อ ตามไฟล์เสียงท่ีผู้สอนเปิด
ให้ฟัง 1-2 เท่ียว 

ผู้สอนให้ผู้เรียนวิเคราะห์บทสนทนาเกี่ยวกับการทักทายและแนะน าผู้อื่นให้รู้จักกัน โดยใช้บท
สนทนาจากใบความรู้ เรื่อง Introducing Someone ซึ่งผู้สอนเป็นผู้น าการต้ังค าถามในแต่ละบท
สนทนา ดังนี้  

Conversation 1: 
Mr. C: Mr. A, I’d like to introduce you to our sales manager, Mr. B. 
Mr. B: I’m delighted to meet you, Mr. A. I’ve heard much about you. 
- Do you think Mr. A has ever met Mr. B before? How did you know? 
Conversation 2: 
Mr. C: Mr. B, this is our new general manager, Mr. A. 
Mr. B: How do you do, Mr. A.? Welcome to our company. I’m very pleased to  
          meet you. 

 - Did Mr. A know Mr. B before? Show me some reasons to support your answer. 
Conversation 3: 
C: A, this is B. 

 A: Hi, B. How are you? 
 - How are these three people related to one another? How did you know? 

Conversation 4: 
C: A, this is my friend, B. 
A: Hello, B. Pleased to meet you. 

 - Did A know B before? How did you know? How did you know? 
Conversation 5: 

 C: B, this is my classmate, A. 
 A: Hi, B. Nice to meet you. 
 - Why did they use that type of language? How did you know? 
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ขั้นการฝึกปฏิบัติ (practice) 
10. ผู้สอนแบ่งกลุ่มผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 3 คนแบบคละความสามารถและให้ผู้เรียนฟังบท

สนทนาในกิจกรรมท่ี 1 ทีละบท (โดยยังไม่แจกสคริปต์) โดยผู้สอนถามค าถาม เช่น 

 
Dialogue 1: 

1. Who is Mr. Albright?  
2. Who is Mr. White?  
Dialogue 2:  

1. Who is Smith? 
2. What did Margaret just finish? 
Dialogue 3:  

1. Who is going to London next week? 
2. Who has just come back from London? 
Dialogue 4:  

1. Who did Charles introduce to Mary? 
2. Did Mary want a drink? 

 

11. ผู้สอนแจกบทสนทนาในกิจกรรมท่ี 1 ให้ผู้เรียนทุกกลุ่ม จากนั้นผู้สอนและผู้เรียนท าความ

เข้าใจบทสนทนาร่วมกัน โดยเน้นในเรื่องของการแนะน าผู้อื่นแบบ formal และ informal 

12. ให้ผู้เรียนจับคู่กันในกลุ่มและฝึกสนทนาตามไฟล์เสียงในคอมพิวเตอร์จนคล่อง จากนั้นให้แต่

ละกลุ่มเลือกบทสนทนาหนึ่งบทและส่งตัวแทนกลุ่มออกมาแสดงบทบาทสมมติหน้าช้ันเรียน 

ขั้นการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร (production) 
13. ผู้สอนเปิดวีดิทัศน์การแนะน าผู้อื่นจากเว็บไซต์ https://www.youtube.com/watch?v=W 

Upd84_F4x4&ab_channel=Rachel%27sEnglish โดยผู้สอนย้ าให้ ผู้เรียนสังเกตการใช้ภาษา
ท่าทางของตัวละครในวีดิทัศน์ เมื่อดูเสร็จแล้วผู้สอนและผู้เรียนพูดคุยร่วมกันว่า ในการสนทนา
เกี่ยวกับการทักทายและการแนะน าผู้อื่นจากวีดิทัศน์นั้น แต่ละตัวละครใช้ภาษาท่าทางอะไรบ้าง 
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14.  ผู้สอนให้นักเรียนร่วมกันแสดงความเห็นว่าค าศัพท์ค าไหนยากต่อการจ าแล้วมีค าใดบ้างท่ี
สามารถใช้แทนค านั้นได้เมื่อพูดภาษาอังกฤษแล้วอาจนึกค านั้นไม่ออก รวมท้ังยกตัวอย่างประโยค     
จากวีดีทัศน์แล้วให้ผู้เรียนร่วมกันแสดงความเห็นว่า ถ้าเรานึกค าศัพท์ วลีนั้นไม่ออก สามารถพูดอ้อม
ได้ว่าอย่างไรบ้างโดยท่ีใจความหลักของการส่ือสารนั้นยังคงเดิม 

15. ผู้สอนให้ ผู้ เรียนดูวี ดิ ทัศน์การสนทนาท่ีมีการทักทายและแนะน า ผู้อื่นจากเว็บไซต์ 

https://www.youtube.com/watch?v=NeEJhW0_gqA&ab_channel=learnwithvideosbyCa

rlosGontow โดยผู้สอนปิดเสียงไว้ (sound off) ให้ผู้เรียนในกลุ่มร่วมกันแต่งบทสนทนาระหว่าง

บุคคลในวีดิทัศน์ เมื่อเสร็จแล้วให้แต่ละกลุ่มออกมาแสดงบทสนทนาท่ีตนเองแต่งไว้ หลังจากนั้นผู้สอน

เปิดวีดิทัศน์อีกครั้งพร้อมท้ังเปิดเสียงการสนทนาให้ผู้เรียนฟังเพื่อเปรียบเทียบว่าบทสนทนาของกลุ่ม

ใดใกล้เคียงกับต้นฉบับมากท่ีสุดหรือเป็นท่ียอมรับมากท่ีสุด โดยผู้สอนให้ผู้เรียนร่วมกันประเมินการพูด

ของแต่ละกลุ่มในประเด็นท่ีก าหนด และร่วมกันให้ข้อมูลป้อนกลับ (feedback) การพูดของแต่ละกลุ่ม 

16. ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาของบทเรียนท้ังในประเด็นเนื้อหาทางภาษาและการใช้

ภาษา  

17. จากนั้น ผู้สอนให้ผู้เรียนฝึกฝนการสนทนาในบทเรียนเพิ่มเติม โดยเป็นการฝึกผ่านแอปพลิเค

ชันต๊ิกต็อก (TikTok) และให้ผู้เรียนส่งวีดิทัศน์การถาม-ตอบของตนในแอปพลิเคชันไลน์ (LINE) เพื่อให้

ผู้สอนประเมินการพูดของผู้เรียน 

การวัดและการประเมินผล 
4. ประเมินจากการฝึกการออกเสียงตามไฟล์เสียงและการแสดงท่าทางประกอบ 
5. ประเมินจากการแต่งบทสนทนาและออกมาแสดงบทบาทสมมติหน้าช้ันเรียน 
6. ประเมินจากวีดิทัศน์การถาม-ตอบผ่านแอปพลิเคชันต๊ิกต็อก (TikTok) 
7. ประเมินจากการสังเกตความร่วมมือในการท ากิจกรรมในช้ันเรียน  
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ใบความรู ้ 
Introducing Someone 

  

Formal 

formal introductions 
Mr. A, I’d like to introduce you to 
our sales manager, Mr. B. 

formal responses to an introduction 
I’m delighted to meet you, Mr. A. I’ve 
heard much about you. 

Mr. B, this is our new general 
manager, Mr. A. 

How do you do, Mr. A.? Welcome to our 
company. I’m very pleased to meet you. 

Mr. A, I’d like you to meet Mr. B. It’s nice to meet you, Mr. B. 

Informal 

informal introductions 
A, this is B. 

informal responses to an introduction 

Hi, B. How are you? 
A, this is my friend, B. Hello, B. Pleased to meet you. 
B, this is my classmate, A. Hi, B. Nice to meet you. 
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กิจกรรมที่ 1 
Speaking Practice 

 

Conversation 1: 
Mr. Bolton:   Mr. White, I’d like to introduce you to our sales manager, Mr. Albright.     

Mr. Albright, this is our new general manager, Mr. White. 
Mr. White:  I`m delighted to meet you, Mr. Albright. I`ve heard much about you. 
Mr. Albright: How do you do, Mr. White? Welcome to our company. I`m very pleased 

to meet you. 
Mr. Bolton:   Mr. White, Mr. Albright is one of our key men. He knows exactly where 

our best business is. 

 
Conversation 2: 
Margaret:     Mr. Wilson, I’d like you to meet Mr. Edward Smith. 
Mr. Wilson:   It’s nice to meet you, Mr. Smith. 
Mr. Smith:    Pleasure to meet you, too. 
Margaret:     Mr. Smith is an economist. He just finished writing a book on 

international trade. 
Mr. Wilson:   Oh? That’s my field, too. I work for the United Nations. 
Mr. Smith:     In the Development Program, by any chance? 
Mr. Wilson:   Yes. How did you guess? 
Mr. Smith:     I’ve read your articles on technical assistance. They’re excellent. 
 
 
 
 
 
 
 
 



101 

Conversation 3: 
Ken:          Peter, this is Mary. 
Peter:        Hi, Mary. How are you? 
Mary:        Hello, Peter. Pleased to meet you. 
Ken:          Peter, Mary's just come back from London. Mary, Peter is going to London 

for the first time next week. I`m sure you two have lots to talk about. 
 

Conversation 4:  
Charles:      Let me introduce you to her now. Mary, this is my friend, Jim. Jim, this is 

my classmate, Mary. 
Mary:         Hi, Jim. Nice to meet you. 
Jim:           You, too. Would you like a drink? 
Mary:         Sure, let’s go get one. 
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การประเมิน คะแนน ระดับความสามารถ 

1. ความ
คล่องแคล่วในการ
พูด 

4 พูดเป็นธรรมชาติดีมาก ราบรื่นไม่ติดขัด 
3 พูดเป็นธรรมชาติดี ตะกุกตะกักบ้าง 
2 พูดค่อนข้างไม่เป็นธรรมชาติ หยุดชะงักบ่อย  
1 พูดไม่เป็นธรรมชาติ หยุดชะงักบ่อย จนไม่สามารถเข้าใจได้ 

2. ความถูกต้อง
ของการใช้ภาษา 

4 ใช้ค าศัพท์ ส านวน และโครงสร้างภาษาถูกต้องท้ังหมด 
3 ใช้ค าศัพท์ ส านวน และโครงสร้างภาษาถูกต้องเป็นส่วนใหญ่ 
2 ใช้ค าศัพท์ ส านวน และโครงสร้างภาษาถูกต้องเป็นบางส่วน 
1 ใช้ค าศัพท์ ส านวน และโครงสร้างภาษาไม่ถูกต้องเลย 

3. ความสอดคล้อง
ระหว่างเนื้อหาการ
สนทนากับ
เรื่องราวในวีดิทัศน์ 

4 เนื้อหาการสนทนากับเรื่อราวในวีดิทัศน์สอดคล้องท้ังหมด 
3 เนื้อหาการสนทนากับเรื่อราวในวีดิทัศน์สอดคล้องเป็นส่วนใหญ่ 
2 เนื้อหาการสนทนากับเรื่อราวในวีดิทัศน์สอดคล้องเป็นบางส่วน 
1 เนื้อหาการสนทนากับเรื่อราวในวีดิทัศน์แทบไม่สอดคล้องกันเลย 

4. การแสดง
ท่าทางและ
น้ าเสียง
ประกอบการพูด 

4 แสดงท่าทางประกอบ พูดด้วยน้ าเสียงเหมาะสมกับบทบาทและ
สถานการณ์ดีมาก 

3 แสดงท่าทางประกอบบ้าง พูดด้วยน้ าเสียงเหมาะกับบทบาทและ
สถานการณ์ในระดับดี 

2 แทบไม่แสดงท่าทางประกอบเลย พูดด้วยน้ าเสียงคล้ายการอ่าน
หรือท่องจ า  

1 ไม่แสดงท่าทางประกอบเลย พูดด้วยน้ าเสียงเป็นการพูดแบบ
ท่องจ า 

5. ความถูกต้อง
ของการออกเสียง 

4 ออกเสียงค าศัพท์และประโยคได้ถูกต้องตามหลักการออกเสียง
อย่างสมบูรณ์ 

3 ออกเสียงค าศัพท์และประโยคได้ถูกต้องตามหลักการออกเสียงเป็น
ส่วนใหญ่ 

2 ออกเสียงค าศัพท์และประโยคได้ถูกต้องตามหลักการออกเสียงเป็น
บางส่วน 

1 ออกเสียงค าศัพท์หรือประโยคตามหลักการออกเสียงไม่ถูกต้อง  

แบบประเมินการพูดบทสนทนา (ส าหรับผู้สอน) 
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ข้อเสนอแนะ 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 
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การประเมิน คะแนน ระดับความสามารถ 

1. ความ
คล่องแคล่วในการ
พูด 

4 พูดเป็นธรรมชาติดีมาก ราบรื่นไม่ติดขัด 
3 พูดเป็นธรรมชาติดี ตะกุกตะกักบ้าง 
2 พูดค่อนข้างไม่เป็นธรรมชาติ หยุดชะงักบ่อย  
1 พูดไม่เป็นธรรมชาติ หยุดชะงักบ่อย จนไม่สามารถเข้าใจได้ 

2. ความถูกต้อง
ของการใช้ภาษา 

4 ใช้ค าศัพท์ ส านวน และโครงสร้างภาษาถูกต้องท้ังหมด 
3 ใช้ค าศัพท์ ส านวน และโครงสร้างภาษาถูกต้องเป็นส่วนใหญ่ 
2 ใช้ค าศัพท์ ส านวน และโครงสร้างภาษาถูกต้องเป็นบางส่วน 
1 ใช้ค าศัพท์ ส านวน และโครงสร้างภาษาไม่ถูกต้องเลย 

3. ความสอดคล้อง
ระหว่างเนื้อหาการ
สนทนากับคู่
สนทนาในแอป
พลิเคชัน               

ต๊ิกต็อก (TikTok)  

4 เนื้อหาการสนทนากับคู่สนทนาในแอปพลิเคชันต๊ิกต็อก (TikTok) 

สอดคล้องท้ังหมด 
3 เนื้อหาการสนทนากับคู่สนทนาในแอปพลิเคชันต๊ิกต็อก (TikTok) 

สอดคล้องเป็นส่วนใหญ่ 
2 เนื้อหาการสนทนากับคู่สนทนาในแอปพลิเคชันต๊ิกต็อก (TikTok) 

สอดคล้องเป็นบางส่วน 
1 เนื้อหาการสนทนากับคู่สนทนาในแอปพลิเคชันต๊ิกต็อก (TikTok) 

แทบไม่สอดคล้องกันเลย 
4. ความถูกต้อง
ของการออกเสียง  

4 ออกเสียงค าศัพท์และประโยคได้ถูกต้องตามหลักการออกเสียง
อย่างสมบูรณ์ 

3 ออกเสียงค าศัพท์และประโยคได้ถูกต้องตามหลักการออกเสียงเป็น
ส่วนใหญ่ 

2 ออกเสียงค าศัพท์และประโยคได้ถูกต้องตามหลักการออกเสียงเป็น
บางส่วน 

1 ออกเสียงค าศัพท์หรือประโยคตามหลักการออกเสียงไม่ถูกต้อง  
 

ข้อเสนอแนะ 

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________

แบบประเมินการถาม-ตอบผ่านแอปพลิเคชันติ๊กต็อก (ส าหรับผู้สอน) 
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แบบทดสอบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 
 

ค าช้ีแจง 

ข้อสอบฉบับนี้แบ่งออกเป็น 4 ตอน ดังนี้  
ตอนที่ 1 เป็นการตอบค าถามส้ัน ๆ เกี่ยวกับข้อมูลส่วนบุคคลของผู้เรียน จ านวน 10 ข้อ รวม 

10 คะแนน โดยใช้เวลา 2 นาที  
ตอนที่ 2 เป็นการตอบค าถามตามสถานการณ์ท่ีก าหนด จ านวน 5 ข้อ รวม 5 คะแนน โดยใช้

เวลา 3 นาที  
ตอนที่ 3 เป็นการพูดบรรยายเส้นทางไปยังสถานท่ีต่าง ๆ จ านวน 2 ข้อ รวม 32 คะแนน โดย

ใช้เวลา 5 นาที 
ตอนที่ 4 เป็นการพูดสนทนาตามสถานการณ์ท่ีก าหนด จ านวน 1 สถานการณ์ รวม 20 

คะแนน โดยใช้เวลา 10 นาที 
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Speaking Test 
 
ตอนที่ 1 เป็นการตอบค าถามส้ัน ๆ เกี่ยวกับข้อมูลส่วนบุคคลของผู้เรียน จ านวน 10 ข้อ รวม 10 
คะแนน โดยใช้เวลา 2 นาที  
 Answer the following questions. 

1. How was your weekend? 
2. Where did you go? 
3. Do you like travelling? 
4. What do you do in your free time?  
5. Do you like to shop online? 
6. What do you usually buy? 
7. What is your favourite colour? 
8. Okay, let’s talk about food. What is your favourite food? 
9. How often do you eat out? 
10. Where is your favourite restaurant? 
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ตอนที่ 2 เป็นการตอบค าถามตามสถานการณ์ท่ีก าหนด โดยให้สุ่มจ านวน 5 ข้อ รวม 5 คะแนน โดย
ใช้เวลา 3 นาที  
 

1. Pick up one picture. And make a sentence about asking for permission.  

A.          B.  

C.          D.  

 

2. When you see your friend wearing a new watch, you really like it and you want 

to give him/her a compliment. What will you say?  

3. Imagine you are wearing trending jeans, and your friend told you that he/she 

liked your jeans very much. How would you reply to that compliment?  

4. If you want to ask for price of a single room in a hotel, what will you say? 

5. Suppose you are going to the theatre with your brother named Frank, then you 

coincidentally meet an old friend named Katty. If you want them to know each other, 

what will you say? 

6. When you go to the shop because you want to buy a shirt, and a shop assistant 

greets you “Good morning. Can I help you?”, what will you reply to that?  

7. What will you say if you want to ask for directions? 

8. If you would like to order orange juice, what will you say? 

9. When you what to ask your friend whether he/she went to the party last night, 

what will you say? 

10. What will you say to a waiter/waitress when you want to ask for the bill? 
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ตอนที่ 3 เป็นการพูดบรรยายเส้นทางไปยังสถานท่ีต่าง ๆ จ านวน 2 ข้อ รวม 32 คะแนน โดยใช้เวลา 
5 นาที 

1. Telling how to go to a place based on the map given. 

2. Telling the directions how to go from our school to your house.  

 
 
  

 
 

 

 

 

 
 
 

Start 
here 

The Map 
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ตอนที่ 4 เป็นการพูดสนทนาตามสถานการณ์ท่ีก าหนด โดยให้สุ่มจ านวน 1 สถานการณ์ รวม 20 
คะแนน โดยใช้เวลา 10 นาที 
 

1. You are going to Central Plaza Nakhon Si Thammarat to buy white trousers 
in the size of 40, and they cost 550 Baht. Make a conversation between you and a 
shop assistant. 

  

2. You make a call to Coco Bella Hotel saying that you want to book a single 
room for 2 nights between 20th and 22nd of May 2022. You also ask him/her about the 
price, and ask whether it includes breakfast. Then, an operator tells you that it costs 
850 Baht a night with breakfast included. 

 

3. Make a conversation between you and your friend about each other’s 
weekend. Your conversation should include where you went, what you did, and how 
your weekend was.  

 

4. You are having dinner at the restaurant. You would like to order salad for       
a starter and your main course is chicken steak. Also, your drink is orange juice. Make 
a conversation between you and a waiter/waitress.  
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เกณฑ์การประเมินทักษะด้านการพูดภาษาอังกฤษ (ส าหรับตอนที่ 1-2) 

 

การประเมิน คะแนน รายละเอียดของความสามารถในการพูด 

ความรวดเร็ วและ
ความถูกต้องในการ
ตอบค าถาม 

1 หลังฟังค าถามจบสามารถตอบค าถามได้อย่างถูกต้องทันที การ
ใช้ไวยากรณ์ถูกต้อง 

0.5 ตอบค าถามได้ถูกต้อง แต่ใช้เวลาในการตอบค าถามนาน ต้อง
ถามซ้ า    1-2 รอบ การใช้ไวยากรณ์ยังไม่ค่อยถูกต้อง 

0 ใช้เวลาในการตอบค าถามนาน ตอบค าถามยังไม่ถูกต้อง 
หรือไม่สามารถตอบค าถามได้ การใช้ไวยากรณ์ไม่ถูกต้อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



111 

เกณฑ์การประเมินทักษะด้านการพูดภาษาอังกฤษ (ส าหรับตอนที่ 3) 
 

การประเมิน คะแนน รายละเอียดของความสามารถในการพูด 
1. ความ
คล่องแคล่ว 

4 พูดเป็นธรรมชาติทั้งหมด มีความต่อเน่ือง และใกล้เคียงกับเจ้าของภาษา 

3 พูดเป็นธรรมชาติเป็นส่วนใหญ่ มีความต่อเน่ือง แต่ไม่ใกล้เคียงกับเจ้าของภาษา 

2 พูดไม่ค่อยเป็นธรรมชาติ พูดเป็นค า ๆ หยุดเป็นช่วง ๆ ท าให้สื่อสารไม่ชัดเจน  

1 พูดไม่เป็นธรรมชาติ พูดเป็นค า ๆ เว้นช่วงนาน ท าให้ส่ือความไม่ได้  
2. ความถูกต้อง
ในภาษาท่ีใช้ 

4 ใช้ค าศัพท์ ส านวน และโครงสร้างประโยคถูกต้องท้ังหมด 
3 ใช้ค าศัพท์ ส านวน และโครงสร้างประโยคถูกต้องเป็นส่วนใหญ่ 
2 ใช้ค าศัพท์ ส านวน และโครงสร้างประโยคถูกต้องเป็นบางส่วน 
1 ใช้ค าศัพท์ ส านวน และโครงสร้างประโยคไม่ถูกต้องเลย  

3. เนื้อหาสาระ
ในการพูด 

4 เนื้อหาถูกต้องท้ังหมด 
3 เนื้อหาถูกต้องเป็นส่วนใหญ่  
2 เนื้อหาถูกต้องเป็นบางส่วน  
1 เนื้อหาไม่ถูกต้องหรือมีข้อผิดพลาดมาก  

4. การออกเสียง 4 ออกเสียงค าศัพท์และประโยคได้ถูกต้องตามหลักการออกเสียงท้ังหมด  
3 ออกเสียงค าศัพท์และประโยคได้ถูกต้องตามหลักการออกเสียงเป็นส่วนใหญ่  

2 ออกเสียงค าศัพท์และประโยคได้ถูกต้องตามหลักการออกเสียงเป็นบางส่วน 

1 ออกเสียงค าศัพท์และประโยคไม่ถูกต้องตามหลักการออกเสียง 
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เกณฑ์การประเมินทักษะด้านการพูดภาษาอังกฤษ (ส าหรับตอนที่ 4) 
 

การประเมิน คะแนน รายละเอียดของความสามารถในการพูด 
1. ความ
คล่องแคล่ว 

4 พูดเป็นธรรมชาติทั้งหมด มีความต่อเน่ือง และใกล้เคียงกับเจ้าของภาษา 

3 พูดเป็นธรรมชาติเป็นส่วนใหญ่ มีความต่อเน่ือง แต่ไม่ใกล้เคียงกับเจ้าของภาษา 

2 พูดไม่ค่อยเป็นธรรมชาติ พูดเป็นค า ๆ หยุดเป็นช่วง ๆ ท าให้สื่อสารไม่ชัดเจน  

1 พูดไม่เป็นธรรมชาติ พูดเป็นค า ๆ เว้นช่วงนาน ท าให้ส่ือความไม่ได้  
2. ความถูกต้อง
ในภาษาท่ีใช้ 

4 ใช้ค าศัพท์ ส านวน และโครงสร้างประโยคถูกต้องท้ังหมด 
3 ใช้ค าศัพท์ ส านวน และโครงสร้างประโยคถูกต้องเป็นส่วนใหญ่ 
2 ใช้ค าศัพท์ ส านวน และโครงสร้างประโยคถูกต้องเป็นบางส่วน 
1 ใช้ค าศัพท์ ส านวน และโครงสร้างประโยคไม่ถูกต้องเลย  

3. เนื้อหาสาระใน
การพูด 

4 เนื้อหาถูกต้องท้ังหมด 
3 เนื้อหาถูกต้องเป็นส่วนใหญ่  
2 เนื้อหาถูกต้องเป็นบางส่วน  
1 เนื้อหาไม่ถูกต้องหรือมีข้อผิดพลาดมาก  

4. การออกเสียง 4 ออกเสียงค าศัพท์และประโยคได้ถูกต้องตามหลักการออกเสียงทั้งหมด  

3 ออกเสียงค าศัพท์และประโยคได้ถูกต้องตามหลักการออกเสียงเป็นส่วนใหญ่  

2 ออกเสียงค าศัพท์และประโยคได้ถูกต้องตามหลักการออกเสียงเป็นบางส่วน 

1 ออกเสียงค าศัพท์และประโยคไม่ถูกต้องตามหลักการออกเสียง 
5. การแสดง
ท่าทางและ
น้ าเสียง
ประกอบการพูด 

4 แสดงท่าทางประกอบและพูดด้วยน้ าเสียงเหมาะสมกับบทบาทและสถานการณ์ทั้งหมด  

3 แสดงท่าทางประกอบและพูดด้วยน้ าเสียงเหมาะสมกับบทบาทและสถานการณ์เป็นส่วนใหญ่ 

2 พูดโดยไม่แสดงท่าทางประกอบ น้ าเสียงคล้ายการอ่านหรือท่องจ า 
1 พูดโดยไม่แสดงท่าทางประกอบและน้ าเสียงเป็นการพูดแบบท่องจ า 
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แบบวัดเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษ 

ค าชี้แจง  โปรดอ่านข้อความและท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างท่ีตรงกับความคิดเห็นของท่าน       
มากท่ีสุด โดยท่ี  

  5     หมายถึง     มีเจตคติอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
  4     หมายถึง     มีเจตคติอยู่ในระดับมาก 
  3     หมายถึง     มีเจตคติอยู่ในระดับปานกลาง 
  2     หมายถึง     มีเจตคติอยู่ในระดับน้อย 
  1     หมายถึง     มีเจตคติอยู่ในระดับน้อยท่ีสุด 

 

ข้อ ความคิดเห็นของผู้เรียน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

1 ข้าพเจ้ารู้สึกสนุกเมื่อได้พูดภาษาอังกฤษ      

2 การพูดภาษาอังกฤษเป็นทักษะท่ีฝึกฝนได้ง่าย      

3 ข้าพเจ้ารู้สึกมีความสุขเมื่อสามารถพูดภาษาอังกฤษได้      

4 ข้าพเจ้ารู้สึกว่าประสบความส าเร็จเมื่อสามารถพูดภาษาอังกฤษได้      

5 การพูดภาษาอังกฤษมีประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน      

6 การพูดภาษาอังกฤษท าให้ครอบครัวและผู้สอนภูมิใจในตัวข้าพเจ้า      

7 ข้าพเจ้าพูดภาษาอังกฤษเพราะคิดว่าการพูดภาษาอังกฤษท าให้
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นได้ 

     

8 ข้าพเจ้าพูดภาษาอังกฤษเพื่อท่ีจะส่ือสารกับชาวต่างชาติ      

9 การพูดภาษาอังกฤษมีความส าคัญต่อข้าพเจ้าในการท าความ
รู้จักกับช่าวต่างชาติ 

     

10 การพูดภาษาอังกฤษมีความส าคัญกับการศึกษาต่อในระดับที่สูงข้ึน      

11 การพูดภาษาอังกฤษมีความส าคัญต่อการประกอบอาชีพ      
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ข้อ ความคิดเห็นของผู้เรียน 
ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 

12 ข้าพเจ้าพูดภาษาอังกฤษเพราะคิดว่าเป็นความสามารถของคน
ท่ีมีการศึกษา 

     

13 ข้าพเจ้าคิดว่า ข้าพเจ้าสามารถพูดภาษาอังกฤษได้ดี      

14 ข้าพเจ้ามักจะพูดเลียนแบบส าเนียงของเจ้าของภาษา      

15 ข้าพเจ้าสามารถพูดเลียนแบบเจ้าของภาษาได้เป็นอย่างดี      

16 ข้าพเจ้ามีความสนใจในการฝึกพูดภาษาอังกฤษด้วยตนเองเพ่ิมมากข้ึน      

17 ข้าพเจ้าคิดว่าการพูดภาษาอังกฤษเป็นส่ิงท่ีน่าต่ืนเต้นและท้า
ทายความสามารถ 

     

18 ข้าพเจ้ารู้สึกดีท่ีได้พูดภาษาอังกฤษกับเพื่อนในช้ันเรียน      

19 การพูดภาษาอังกฤษท าให้ข้าพเจ้าเป็นคนกล้าแสดงออกมากขึ้น      

20 ข้าพเจ้าไม่รู้สึกกังวลกับข้อผิดพลาดที่เกิดข้ึนเมื่อพูดภาษาอังกฤษ      
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ภาคผนวก ง 
ผลการประเมินคุณภาพเครื่องมือ 
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สรุปผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 
(ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร)            
จ านวน 8 แผน จากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 

รายการประเมิน 
แผนการจัดการเรียนรู้ (x̅, S.D.) ภาพรวม 

(x̅, S.D.) 1 2 3 4 5 6 7 8 

1. สาระส าคัญ 

   1.1 สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การ
เรียนรู ้

4.67 
0.58 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4.88 
0.17 

   1.2 มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 
4.67 
0.58 

4.33 
0.58 

5.00 
0.00 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

4.33 
0.58 

4.71 
0.28 

2. วัตถุประสงค์การเรียนรู้ 

    2.1 สอดคล้องกับสาระส าคัญ 
4.67 
0.58 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4.67 
0.58 

4.88 
0.17 

    2.2 น าไปสู่การวัดและประเมินผล
ได้จริง 

4.67 
0.58 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4.92 
0.15 

    2.3 ครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู้ทั้งด้าน
ความรู้ ทักษะ กระบวนการ และเจตคติ 

4.67 
0.58 

4.67 
0.58 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4.88 
0.17 

3. เนื้อหาทางภาษา 

    3.1 สอดคล้องกับบทเรียน 
5.00 
0.00 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4.96 
0.12 

    3.2 มีความเหมาะสมกับระดับ
ผู้เรียน 

5.00 
0.00 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4.92 
0.15 

    3.3 สามารถน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตจริงได้ 

5.00
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4. กระบวนการเรียนการสอน 

    4.1 สอดคล้องกับวัตถุประสงค์
การเรียนรู ้

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

    4.2 มีความเหมาะสมกับเวลาท่ี
สอน 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

4.33 
0.58 

4.33 
0.58 

4.67 
0.58 

4.71 
0.28 
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สรุปผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 
(ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร)            

จ านวน 8 แผน จากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน (ต่อ) 

รายการประเมิน 
แผนการจัดการเรียนรู้ (x̅, S.D.) ภาพรวม 

(x̅, S.D.) 1 2 3 4 5 6 7 8 

    4.3 มีล าดับขั้นกิจกรรมการเรียนการสอนชัดเจน 
ตามแนวคิดของการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4.92 
0.15 

    4.4 กิจกรรมการเรียนการสอน
น่าสนใจเหมาะสมกับผู้เรียน 

4.67 
0.58 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

4.67 
0.58 

4.84 
0.18 

    4.5 เน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียน 
4.67 
0.58 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4.67 
0.58 

4.88 
0.17 

    4.6 เน้นทักษะการพูดและมีทักษะอื่น
มาบูรณาการอย่างเหมาะสม 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4.67 
0.58 

4.96 
0.12 

5. สื่อการเรียนรู้ 

    5.1 สอดคล้องกับเน้ือหาของบทเรียน 
5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4.67 
0.58 

4.96 
0.12 

    5.2 ช่วยกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน 
4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4.67 
0.58 

4.88 
0.17 

    5.3 มีความเหมาะสมกับผู้เรียน 
5.00 
0.00 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4.96 
0.12 

6. การวัดและการประเมินผล 
    6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4.96 
0.12 

    6.2 เป็นการวัดตามสภาพจริง 
4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4.96 
0.12 

    6.3 สอดคล้องกับกระบวนการเรียน
การสอน 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4.96 
0.12 

ภาพรวม 
4.78 
0.38 

4.82 
0.29 

4.95 
0.09 

4.93 
0.12 

5.00 
0.00 

4.93 
0.09 

4.97 
0.03 

4.85 
0.23 

4.90 
0.08 

 
เกณฑก์ารประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 
4.50 - 5.00      หมายถึง       แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมากที่สุด 
3.50 - 4.49      หมายถึง       แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมาก 
2.50 - 3.49      หมายถึง       แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมปานกลาง 
1.50 - 2.49      หมายถึง       แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมพอใช้ 
ต่ ากว่า 1.50      หมายถึง       แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมควรปรับปรุง   
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สรุปผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 
(บูรณาการแนวคิดของการสอนภาษาเพือ่การสื่อสารกับกลวิธี)  

จ านวน 8 แผน จากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 

รายการประเมิน 
แผนการจัดการเรียนรู้ (x̅, S.D.) 

ภาพรวม 
1 2 3 4 5 6 7 8 

1. สาระส าคัญ 

   1.1 สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การ
เรียนรู ้

5.00 
0.00 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4.96 
0.12 

   1.2 มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 
4.00 
0.00 

4.33 
0.58 

4.33 
0.58 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4.67 
0.58 

4.33 
0.58 

4.33 
0.58 

4.50 
0.36 

2. วัตถุประสงค์การเรียนรู้ 

    2.1 สอดคล้องกับสาระส าคัญ 
4.67 
0.58 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4.88 
0.17 

    2.2 น าไปสู่การวัดและประเมินผล
ได้จริง 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

    2.3 ครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู้ทั้งด้าน
ความรู้ ทักษะ กระบวนการ และเจตคติ 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4.67 
0.58 

4.96 
0.12 

3. เนื้อหาทางภาษา 

    3.1 สอดคล้องกับบทเรียน 
5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

    3.2 มีความเหมาะสมกับระดับ
ผู้เรียน 

5.00 
0.00 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4.92 
0.15 

    3.3 สามารถน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตจริงได้ 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4. กระบวนการเรียนการสอน 

    4.1 สอดคล้องกับวัตถุประสงค์
การเรียนรู ้

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

    4.2 มีความเหมาะสมกับเวลาท่ี
สอน 

4.67 
0.58 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

4.67 
0.58 

4.33 
0.58 

4.00 
0.00 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

4.63 
0.33 
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สรุปผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 
(บูรณาการแนวคิดของการสอนภาษาเพือ่การสื่อสารกับกลวิธี)  

กับกลวิธี จ านวน 8 แผน จากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน (ต่อ) 

รายการประเมิน 
แผนการจัดการเรียนรู้ (x̅, S.D.) 

ภาพรวม 
1 2 3 4 5 6 7 8 

    4.3 มีล าดับขั้นกิจกรรมการเรียนการสอนชัดเจน ตามการสอน
ท่ีบูรณาการแนวคิดของการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสารกับกลวิธี 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4.92 
0.15 

    4.4 กิจกรรมการเรียนการสอน
น่าสนใจเหมาะสมกับผู้เรียน 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4.33 
0.58 

4.88 
0.25 

    4.5 เน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียน 
4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4.67 
0.58 

4.92 
0.15 

    4.6 เน้นทักษะการพูดและมีทักษะอื่น
มาบูรณาการอย่างเหมาะสม 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4.96 
0.12 

5. สื่อการเรียนรู้ 

    5.1 สอดคล้องกับเน้ือหาของบทเรียน 
4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4.67 
0.58 

4.92 
0.15 

    5.2 ช่วยกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน 
4.67 
0.58 

4.67 
0.58 

4.67 
0.58 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

4.88 
0.17 

    5.3 มีความเหมาะสมกับผู้เรียน 
5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

6. การวัดและการประเมินผล 
    6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

    6.2 เป็นการวัดตามสภาพจริง 
5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

    6.3 สอดคล้องกับกระบวนการเรียน
การสอน 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

5.00 
0.00 

ภาพรวม 
4.83 
0.20 

4.88 
0.17 

4.95 
0.06 

4.95 
0.09 

4.97 
0.03 

4.90 
0.09 

4.95 
0.06 

4.88 
0.14 

4.91 
0.05 

 
เกณฑก์ารประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 
4.50 - 5.00  หมายถึง  แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมากที่สุด 
3.50 - 4.49  หมายถึง  แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมาก 
2.50 - 3.49  หมายถึง  แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมปานกลาง 
1.50 - 2.49  หมายถึง  แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมพอใช้ 
ต่ ากว่า 1.50  หมายถึง  แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมควรปรับปรุง   
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สรุปผลแบบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับผลการเรียนรู้ด้านทักษะการพูด (ค่า IOC) 
ค าช้ีแจง เกณฑ์การให้คะแนนค่า IOC  
-1   คือ แน่ใจ     ว่าข้อสอบนั้นไม่สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ท่ีก าหนด 
 0   คือ ไม่แน่ใจ  ว่าข้อสอบนั้นสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ท่ีก าหนดหรือไม่ 
+1  คือ แน่ใจ     ว่าข้อสอบนั้นสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ท่ีก าหนด 

 

ข้อสอบ 

ความคิดเห็น
ของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
รวม 

ค่า 
IOC 

สรุป 

1 2 3 
1. สามารถพูดให้ข้อมูลส่วนบุคคล  

1) How was your weekend? +1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 
2) Where did you go? +1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 
3) Do you like travelling? +1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 
4) What do you do in your free time?  +1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 
5) Do you like to shop online? +1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 
6) What do you usually buy? +1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 
7) What is your favourite colour? +1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 
8) Okay, let’s talk about food. What is 

your favourite food? +1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 
9) How often do you eat out? +1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 
10) Where is your favourite restaurant? +1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 
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สรุปผลแบบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับผลการเรียนรู้ด้านทักษะการพูด (ค่า IOC) (ต่อ) 
 

ข้อสอบ 

ความคิดเห็น
ของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
รวม 

ค่า 
IOC 

สรุป 

1 2 3 
2. สามารถตอบค าถามตามสถานการณ์ที่เก่ียวกับการพูดขออนุญาต การช่ือนชม
เคร่ืองประดับและเคร่ืองแต่งกาย การจองห้องพักในโรงแรม เป็นต้น 

 

11. Pick up one picture. And make a 

sentence about asking for 

permission.  

A.          

B.  

C.          

D.  

 +1 0 +1 2 0.67 เหมาะสมสอดคล้อง 
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สรุปผลแบบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับผลการเรียนรู้ด้านทักษะการพูด (ค่า IOC) (ต่อ) 
 

ข้อสอบ 

ความคิดเห็น
ของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
รวม 

ค่า 
IOC 

สรุป 

1 2 3 
12. When you see your friend wearing a 

new watch, you really like it and you want 

to give him/her a compliment. What will you 

say?  
+1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

13. Imagine you are wearing trending 

jeans, and your friend told you that he/she 

liked your jeans very much. How would you 

reply to that compliment?  
+1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

14. If you want to ask for price of a single 

room in a hotel, what will you say? 
+1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

15. Suppose you are going to the theatre 

with your brother named Frank, then you 

coincidentally meet an old friend named 

Katty. If you want them to know each other, 

what will you say? 
+1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

16. When you go to the shop because 

you want to buy a shirt, and a shop assistant 

greets you “Good morning. Can I help you?”, 

what will you reply to that?  
+1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 
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สรุปผลแบบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับผลการเรียนรู้ด้านทักษะการพูด (ค่า IOC) (ต่อ) 
 

ข้อสอบ 

ความคิดเห็น
ของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
รวม 

ค่า 
IOC 

สรุป 

1 2 3 
17. What will you say if you want to ask 

for directions? 
+1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

18. If you would like to order orange 

juice, what will you say? 
+1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

19. When you what to ask your friend 

whether he/she went to the party last night, 

what will you say? 
+1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

20. What will you say to a 

waiter/waitress when you want to ask for the 

bill? 
+1 +1 0 2 0.67 เหมาะสมสอดคล้อง 

3. สามารถพูดบรรยายเส้นทางไปยังสถานที่ต่าง ๆ ได้   
1) Telling how to go to a place based 

on the map given. 

 

 
 +1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

 
  



124 

สรุปผลแบบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับผลการเรียนรู้ด้านทักษะการพูด (ค่า IOC) (ต่อ) 
 

ข้อสอบ 

ความคิดเห็น
ของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
รวม 

ค่า 
IOC 

สรุป 

1 2 3 
2) Telling the directions how to go from 

our school to your house.  
+1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

4. สามารถถาม-ตอบตามสถานการณ์ที่เก่ียวกับการซ้ือเคร่ืองแต่งกาย การจอง
ห้องพักในโรงแรม การสั่งอาหารและเคร่ืองด่ืม เป็นต้น 

 

1) You are going to Central Plaza 
Nakhon Si Thammarat to buy white 
trousers in the size of 40, and they cost 
550 Baht. Make a conversation between 
you and a shop assistant. +1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

2) You make a call to Coco Bella 
Hotel saying that you want to book a single 
room for 2 nights between 20th and 22nd 
of May 2022. You also ask him/her about 
the price, and ask whether it includes 
breakfast. Then, an operator tells you that 
it costs 850 Baht a night with breakfast 
included. +1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 
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สรุปผลแบบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับผลการเรียนรู้ด้านทักษะการพูด (ค่า IOC) (ต่อ) 
 

ข้อสอบ 

ความคิดเห็น
ของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
รวม 

ค่า 
IOC 

สรุป 

1 2 3 
3) Make a conversation between you 

and your friend about each other’s 
weekend. Your conversation should include 
where you went, what you did, and how 
your weekend was. +1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

4) You are having dinner at the 
restaurant. You would like to order salad 
for a starter and your main course is 
chicken steak. Also, your drink is orange 
juice. Make a conversation between you 
and a waiter/waitress. +1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 
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สรุปผลแบบประเมินความสอดคล้องของแบบวัดเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษ 
 ค าช้ีแจง เกณฑ์การให้คะแนนค่า IOC 

+1   คือ แน่ใจว่า    ข้อคิดเห็นนั้นสอดคล้องกับตัวแปรท่ีศึกษา 
   0   คือ ไม่แน่ใจว่า ข้อคิดเห็นนั้นสอดคล้องกับตัวแปรท่ีศึกษาหรือไม่ 

 -1   คือ แน่ใจว่า    ข้อคิดเห็นนั้นไม่สอดคล้องกับตัวแปรท่ีศึกษา 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญคนท่ี รวม 

ค่า 
IOC 

สรุป 
1 2 3 

1. ข้าพเจ้ารู้สึกสนุกเมื่อได้พูดภาษาอังกฤษ +1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

2. การพูดภาษาอังกฤษเป็นทักษะท่ีฝึกฝนได้
ง่าย +1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

3. ข้าพเจ้ารู้ สึกมีความสุขเมื่อสามารถพูด
ภาษาอังกฤษได้ +1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

4. ข้าพเจ้ารู้ สึกว่าประสบความส าเร็จ เมื่อ
สามารถพูดภาษาอังกฤษได้ +1 +1 0 2 0.67 เหมาะสมสอดคล้อง 

5. การพู ดภาษาอั งกฤษมีป ระ โยชน์ ต่อ
ชีวิตประจ าวัน +1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

6. การพูดภาษาอังกฤษท าให้ครอบครัวและ
ผู้สอนภูมิใจในตัวข้าพเจ้า 0 +1 +1 2 0.67 เหมาะสมสอดคล้อง 

7. ข้าพเจ้าพูดภาษาอังกฤษเพราะคิดว่าการ
พูดภาษาอังกฤษท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น
ได้ +1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

8. ข้าพเจ้าพูดภาษาอังกฤษเพื่อท่ีจะส่ือสารกับ
ชาวต่างชาติ +1 0 +1 2 0.67 เหมาะสมสอดคล้อง 

9. การพูดภาษาอั งกฤษมีความส า คัญต่อ
ข้าพเจ้าในการท าความรู้จักกับช่าวต่างชาติ +1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

10. การพูดภาษาอังกฤษมีความส า คัญกับ
การศึกษาต่อในระดับท่ีสูงขึ้น +1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 
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สรุปผลแบบประเมินความสอดคล้องของแบบวัดเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษ (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญคนท่ี รวม 

ค่า 
IOC 

สรุป 
1 2 3 

11. การพูดภาษาอังกฤษมีความส าคัญต่อการ
ประกอบอาชีพ +1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

12. ข้าพเจ้าพูดภาษาอังกฤษเพราะคิดว่าเป็น
ความสามารถของคนท่ีมีการศึกษา 0 +1 +1 2 0.67 เหมาะสมสอดคล้อง 

13. ข้ าพ เ จ้ า คิ ดว่ า  ข้ าพ เ จ้ าสามา ร ถ พู ด
ภาษาอังกฤษได้ดี +1 0 +1 2 0.67 เหมาะสมสอดคล้อง 

14. ข้าพเจ้ามักจะพูดเลียนแบบส าเนียงของ
เจ้าของภาษา +1 +1 0 2 0.67 เหมาะสมสอดคล้อง 

15. ข้าพเจ้าสามารถพูดเลียนแบบเจ้าของภาษา
ได้เป็นอย่างดี +1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

16. ข้ า พ เ จ้ า มี ค ว า ม สน ใ จ ใ น ก า ร ฝึ ก พู ด
ภาษาอังกฤษด้วยตนเองเพิ่มมากขึ้น +1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

17. ข้าพเจ้าคิดว่าการพูดภาษาอังกฤษเป็นส่ิงท่ี
น่าต่ืนเต้นและท้าทายความสามารถ +1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

18. ข้าพเจ้ารู้สึกดีท่ีได้พูดภาษาอังกฤษกับเพื่อน
ในช้ันเรียน +1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

19. การพูดภาษาอังกฤษท าให้ข้าพเจ้าเป็นคน
กล้าแสดงออกมากขึ้น +1 +1 +1 3 1 เหมาะสมสอดคล้อง 

20. ข้าพเจ้าไม่รู้ สึกกังวลกับข้อ ผิดพลาด ท่ี
เกิดขึ้นเมื่อพูดภาษาอังกฤษ 0 +1 +1 2 0.67 เหมาะสมสอดคล้อง 
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ภาคผนวก จ 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
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ตารางแสดงคะแนนการหาค่าความเชื่อม่ันของผู้ให้คะแนน 
แบบทดสอบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ  

 
นักเรียน 
คนที่ 

ผู้ให้คะแนนคนที่ 1 ผู้ให้คะแนนคนที่ 2 ผู้ให้คะแนนคนที่ 3 x̅ S.D. 

1 24 23 26 24.33 1.5 
2 21 22 26 23.00 2.6 
3 25 27 24 25.33 1.5 
4 26 22 26 24.67 2.3 
5 21 22 22 21.67 0.6 
6 24 26 25 25.00 1.0 
7 13 17 14 14.67 2.1 
8 21 21 21 21.00 0.0 
9 22 22 22 22.00 0.0 
10 26 27 25 26.00 1.0 
11 21 22 26 23.00 2.6 
12 13 17 14 14.67 2.1 
13 14 17 16 15.67 1.5 
14 14 17 14 15.00 1.7 
15 14 16 16 15.33 1.2 
16 24 27 26 25.67 1.5 
17 22 22 25 23.00 1.7 
18 14 17 14 15.00 1.7 
19 24 23 25 24.00 1.0 
20 22 22 24 22.67 1.2 
21 24 22 26 24.00 2.0 
22 14 17 15 15.33 1.5 
23 15 16 13 14.67 1.5 
24 16 17 14 15.67 1.5 
25 14 16 16 15.33 1.2 
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ตารางแสดงคะแนนการหาค่าความเชื่อม่ันของผู้ให้คะแนน 
แบบทดสอบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ (ต่อ) 

 
นักเรียน
คนที่ 

ผู้ให้คะแนนคนที่ 1 ผู้ให้คะแนนคนที่ 2 ผู้ให้คะแนนคนที่ 3 x̅ S.D. 

26 22 23 25 23.33 1.5 
27 23 22 25 23.33 1.5 
28 24 22 25 23.67 1.5 
29 22 23 25 23.33 1.5 
30 26 26 25 25.67 0.6 
รวม 20.17 21.10 21.33 20.87 1.45 
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คะแนนก่อนเรียนของแบบทดสอบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 
ของกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง (คะแนนเต็ม 30 คะแนน) 

 
 

เลขที ่ กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง  เลขที่ กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง 

1 15 14  16 17 16 
2 15 15  17 17 17 
3 15 13  18 17 17 
4 15 13  19 18 17 
5 14 13  20 17 16 
6 13 11  21 17 17 
7 14 11  22 17 18 
8 15 11  23 17 17 
9 11 11  24 16 17 
10 12 11  25 17 17 
11 11 10  26 14 15 
12 11 11  27 14 15 
13 10 10  28 15 15 
14 10 10  29 15 14 
15 11 10  30 15 13 
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คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของแบบทดสอบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 
ของกลุ่มที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอนเพื่อการสื่อสาร  

(คะแนนเต็ม 30 คะแนน) 
 

 

เลขที ่
คะแนนก่อนเรียน 

(pretest) 
คะแนนหลังเรียน 

(posttest) 
 เลขที่ 

คะแนนก่อนเรียน 
(pretest) 

คะแนนหลังเรียน 
(posttest) 

1 15 20  16 17 24 
2 15 19  17 17 24 
3 15 19  18 17 24 
4 15 21  19 18 24 
5 14 19  20 17 25 
6 13 15  21 17 25 
7 14 15  22 17 25 
8 15 14  23 17 25 
9 11 14  24 16 23 
10 12 15  25 17 25 
11 11 14  26 14 23 
12 11 16  27 14 21 
13 10 15  28 15 20 
14 10 13  29 15 20 
15 11 13  30 15 20 
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คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของแบบทดสอบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของกลุ่มที่
เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิดของการสอนเพือ่การสื่อสารกับกลวิธีการเรียน 

(คะแนนเต็ม 30 คะแนน) 
 

 

เลขที ่
คะแนนก่อนเรียน 

(pretest) 
คะแนนหลังเรียน 

(posttest) 
 เลขที่ 

คะแนนก่อนเรียน 
(pretest) 

คะแนนหลังเรียน 
(posttest) 

1 14 26  16 16 29 
2 15 25  17 17 29 
3 13 25  18 17 27 
4 13 23  19 17 28 
5 13 24  20 16 27 
6 11 21  21 17 29 
7 11 20  22 18 28 
8 11 23  23 17 28 
9 11 22  24 17 28 
10 11 21  25 17 28 
11 10 23  26 15 26 
12 11 24  27 15 25 
13 10 23  28 15 24 
14 10 22  29 14 24 
15 10 23  30 13 26 
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คะแนนของแบบทดสอบความสามารถในการพดูภาษาอังกฤษหลังเรียนของทั้งสองกลุ่ม 
 โดยการหาค่าที (t-independent)  

 
Group Statistics 

Group N Mean Std. Deviation 
Std.  

Error Mean 

Controlled group 30 19.67 4.278 0.781 
Experimental group 30 25.03 2.646 0.483 

 
Independent Samples Test 

 
 Levene's Test for Equality of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 
Equal variances assumed 9.308 .003 -5.844 58 
Equal variances not assumed   -5.844 48.353 

 
Independent Samples Test 

 
 t-test for Equality of Means 

Sig. (2-tailed) Mean Difference 
Std. Error 
Difference 

Confidence... 
Lower 

Equal variances assumed .813 -5.367 .918 -7.205 
Equal variances not assumed .813 -5.367 .918 -7.213 

 
Independent Samples Test 

 
 t-test for Equality of Means 95% Confidence Interval of the...Upper 

Equal variances assumed -3.529 
Equal variances not assumed -3.521 
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คะแนนของแบบวัดเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษก่อนเรียนของทั้งสองกลุ่มเป็นรายประเด็น 
 

ความรู้สึกหรือข้อคิดเห็น 
กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง 

t 
X̅ S.D. การแปลผล X̅ S.D. การแปลผล 

1. ข้าพเจ้ารู้สึกสนุกเมื่อได้พูด
ภาษาอังกฤษ 2.27 0.52 น้อย 2.40 0.50 น้อย .315 
2. การพูดภาษาอังกฤษเป็น
ทักษะท่ีฝึกฝนได้ง่าย 2.30 0.53 น้อย 2.40 0.50 น้อย .457 
3. ข้าพเจ้ารู้สึกมีความสุขเมื่อ
สามารถพูดภาษาอังกฤษได้ 2.13 0.51 น้อย 2.23 0.57 น้อย .475 
4. ข้าพเจ้ารู้สึกว่าประสบ
ความส าเร็จเมื่อสามารถพูด
ภาษาอังกฤษได้ 2.27 0.58 ปานกลาง 2.13 0.63 น้อย .398 
5. การพูดภาษาอังกฤษมี
ประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน 2.17 0.46 น้อย 2.07 0.64 น้อย .490 
6. การพูดภาษาอังกฤษท าให้
ครอบครัวและผู้สอนภูมิใจใน
ตัวข้าพเจ้า 2.23 0.57 น้อย 2.13 0.63 น้อย .521 
7. ข้าพเจ้าพูดภาษาอังกฤษ
เพราะคิดว่าการพูด
ภาษาอังกฤษท าให้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้นได้ 2.17 0.46 น้อย 2.17 0.59 น้อย 1.000 
8. ข้าพเจ้าพูดภาษาอังกฤษ
เพื่อท่ีจะส่ือสารกับชาวต่างชาติ 1.87 0.51 น้อย 1.97 0.56 น้อย .470 
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คะแนนของแบบวัดเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษก่อนเรียนของทั้งสองกลุ่มเป็นรายประเด็น (ต่อ) 
 

ความรู้สึกหรือข้อคิดเห็น 
กลุ่มควบคุม กลุ่มทกลอง 

t 
X̅ S.D. การแปลผล X̅ S.D. การแปลผล 

9. การพูดภาษาอังกฤษมี
ความส าคัญต่อข้าพเจ้าในการท า
ความรู้จักกับช่าวต่างชาติ 1.93 0.52 น้อย 2.07 0.69 น้อย .402 
10. การพูดภาษาอังกฤษมี
ความส าคัญกับการศึกษาต่อใน
ระดับท่ีสูงขึ้น 1.87 0.73 น้อย 1.90 0.48 น้อย .835 
11.  การพูดภาษาอังกฤษมี
ความส าคัญต่อการประกอบ
อาชีพ 2.13 0.78 น้อย 2.07 0.64 น้อย 7.18 
12. ข้าพเจ้าพูดภาษาอังกฤษ
เพราะคิดว่าเป็นความสามารถ
ของคนท่ีมีการศึกษา 2.07 0.69 น้อย 2.00 0.59 น้อย .689 
13. ข้าพเจ้าคิดว่า ข้าพเจ้า
สามารถพูดภาษาอังกฤษได้ดี 2.20 0.48 น้อย 2.00 0.69 น้อย .201 
14. ข้าพเจ้ามักจะพูดเลียนแบบ
ส าเนียงของเจ้าของภาษา 2.33 0.48 น้อย 2.03 0.56 น้อย .029 
15. ข้าพเจ้าสามารถพูด
เลียนแบบเจ้าของภาษาได้เป็น
อย่างดี 2.27 0.45 น้อย 2.13 0.51 น้อย .286 
16. ข้าพเจ้ามีความสนใจในการ
ฝึกพูดภาษาอังกฤษด้วยตนเอง
เพิ่มมากขึ้น 2.13 0.35 น้อย 1.93 0.69 น้อย .162 
17. ข้าพเจ้าคิดว่าการพูด
ภาษาอังกฤษเป็นส่ิงท่ีน่าต่ืนเต้น
และท้าทายความสามารถ 2.00 0.26 น้อย 2.13 0.68 น้อย .321 
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คะแนนของแบบวัดเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษก่อนเรียนของทั้งสองกลุ่มเป็นรายประเด็น (ต่อ) 
 

ความรู้สึกหรือข้อคิดเห็น 
กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง 

t 
X̅ S.D. การแปลผล X̅ S.D. การแปลผล 

18. ข้าพเจ้ารู้สึกดีท่ีได้พูด
ภาษาอังกฤษกับเพื่อนในช้ัน
เรียน 2.07 0.45 น้อย 2.07 0.58 น้อย 1.000 
19. การพูดภาษาอังกฤษท าให้
ข้าพเจ้าเป็นคนกล้าแสดงออก
มากขึ้น 2.07 0.45 น้อย 2.23 0.57 น้อย .213 
20. ข้าพเจ้าไม่รู้สึกกังวลกับ
ข้อผิดพลาดท่ีเกิดขึ้นเมื่อพูด
ภาษาอังกฤษ 1.90 0.61 น้อย 2.17 0.53 น้อย .075 

ค่าเฉลี่ยรวม 2.12 0.33 น้อย 2.11 0.35 น้อย .940 
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คะแนนของแบบวัดเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียนของกลุ่มที่เรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารเป็นรายประเด็น 

 

ความรู้สึกหรือข้อคิดเห็น 
คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 

X̅ S.D. การแปลผล X̅ S.D. การแปลผล 
1. ข้าพเจ้ารู้สึกสนุกเมื่อได้พูด
ภาษาอังกฤษ 2.27 0.52 น้อย 3.40 0.50 ปานกลาง 
2. การพูดภาษาอังกฤษเป็น
ทักษะท่ีฝึกฝนได้ง่าย 2.30 0.53 น้อย 3.37 0.49 ปานกลาง 
3. ข้าพเจ้ารู้สึกมีความสุขเมื่อ
สามารถพูดภาษาอังกฤษได้ 2.13 0.51 น้อย 3.30 0.53 ปานกลาง 
4. ข้าพเจ้ารู้สึกว่าประสบ
ความส าเร็จเมื่อสามารถพูด
ภาษาอังกฤษได้ 2.27 0.58 ปานกลาง 3.40 0.81 ปานกลาง 
5. การพูดภาษาอังกฤษมี
ประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน 2.17 0.46 น้อย 3.47 0.73 ปานกลาง 
6. การพูดภาษาอังกฤษท าให้
ครอบครัวและผู้สอนภูมิใจใน
ตัวข้าพเจ้า 2.23 0.57 น้อย 3.63 0.72 มาก 
7. ข้าพเจ้าพูดภาษาอังกฤษ
เพราะคิดว่าการพูด
ภาษาอังกฤษท าให้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้นได้ 2.17 0.46 น้อย 3.73 0.74 มาก 
8. ข้าพเจ้าพูดภาษาอังกฤษ
เพื่อท่ีจะส่ือสารกับ
ชาวต่างชาติ 1.87 0.51 น้อย 3.47 0.68 ปานกลาง 
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คะแนนของแบบวัดเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียนของกลุ่มที่เรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารเป็นรายประเด็น (ต่อ) 

 

ความรู้สึกหรือข้อคิดเห็น 
คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 

X̅ S.D. การแปลผล X̅ S.D. การแปลผล 
9. การพูดภาษาอังกฤษมี
ความส าคัญต่อข้าพเจ้าในการท า
ความรู้จักกับช่าวต่างชาติ 1.93 0.52 น้อย 3.53 0.82 มาก 
10. การพูดภาษาอังกฤษมี
ความส าคัญกับการศึกษาต่อใน
ระดับท่ีสูงขึ้น 1.87 0.73 น้อย 3.43 0.73 ปานกลาง 
11.  การพูดภาษาอังกฤษมี
ความส าคัญต่อการประกอบ
อาชีพ 2.13 0.78 น้อย 3.43 0.73 ปานกลาง 
12. ข้าพเจ้าพูดภาษาอังกฤษ
เพราะคิดว่าเป็นความสามารถ
ของคนท่ีมีการศึกษา 2.07 0.69 น้อย 3.43 0.63 ปานกลาง 
13. ข้าพเจ้าคิดว่า ข้าพเจ้า
สามารถพูดภาษาอังกฤษได้ดี 2.20 0.48 น้อย 3.50 0.73 ปานกลาง 
14. ข้าพเจ้ามักจะพูดเลียนแบบ
ส าเนียงของเจ้าของภาษา 2.33 0.48 น้อย 3.50 0.68 มากท่ีสุด 
15. ข้าพเจ้าสามารถพูด
เลียนแบบเจ้าของภาษาได้เป็น
อย่างดี 2.27 0.45 น้อย 3.33 0.66 ปานกลาง 
16. ข้าพเจ้ามีความสนใจในการ
ฝึกพูดภาษาอังกฤษด้วยตนเอง
เพิ่มมากขึ้น 2.13 0.35 น้อย 3.40 0.62 ปานกลาง 
17. ข้าพเจ้าคิดว่าการพูด
ภาษาอังกฤษเป็นส่ิงท่ีน่าต่ืนเต้น
และท้าทายความสามารถ 2.00 0.26 น้อย 3.40 0.62 ปานกลาง 
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คะแนนของแบบวัดเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียนของกลุ่มที่เรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารเป็นรายประเด็น (ต่อ) 

 

ความรู้สึกหรือข้อคิดเห็น 
คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 

X̅ S.D. การแปลผล X̅ S.D. การแปลผล 
18. ข้าพเจ้ารู้สึกดีท่ีได้พูด
ภาษาอังกฤษกับเพื่อนในช้ัน
เรียน 2.07 0.45 น้อย 3.40 0.62 ปานกลาง 
19. การพูดภาษาอังกฤษท า
ให้ข้าพเจ้าเป็นคนกล้า
แสดงออกมากขึ้น 2.07 0.45 น้อย 3.53 0.57 มาก 
20. ข้าพเจ้าไม่รู้สึกกังวลกับ
ข้อผิดพลาดท่ีเกิดขึ้นเมื่อพูด
ภาษาอังกฤษ 1.90 0.61 น้อย 3.50 0.57 ปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยรวม 2.12 0.33 น้อย 3.46 0.40 มาก 
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คะแนนของแบบวัดเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียนของกลุ่มที่เรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิดของการสอนภาษาเพือ่การสื่อสารกับกลวิธีการเรียน 

เป็นรายประเด็น  
 

ความรู้สึกหรือข้อคิดเห็น 
คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 

X̅ S.D. การแปลผล X̅ S.D. การแปลผล 
1. ข้าพเจ้ารู้สึกสนุกเมื่อได้
พูดภาษาอังกฤษ 2.40 0.50 น้อย 4.57 0.50 มากท่ีสุด 
2. การพูดภาษาอังกฤษเป็น
ทักษะท่ีฝึกฝนได้ง่าย 2.40 0.50 น้อย 4.77 0.43 มากท่ีสุด 
3. ข้าพเจ้ารู้สึกมีความสุขเมื่อ
สามารถพูดภาษาอังกฤษได้ 2.23 0.57 น้อย 4.60 0.62 มากท่ีสุด 
4. ข้าพเจ้ารู้สึกว่าประสบ
ความส าเร็จเมื่อสามารถพูด
ภาษาอังกฤษได้ 2.13 0.63 น้อย 4.57 0.50 มากท่ีสุด 
5. การพูดภาษาอังกฤษมี
ประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน 2.07 0.64 น้อย 4.33 0.61 มาก 
6. การพูดภาษาอังกฤษท าให้
ครอบครัวและผู้สอนภูมิใจใน
ตัวข้าพเจ้า 2.13 0.63 น้อย 4.40 0.56 มาก 
7. ข้าพเจ้าพูดภาษาอังกฤษ
เพราะคิดว่าการพูด
ภาษาอังกฤษท าให้
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้นได้ 2.17 0.59 น้อย 4.43 0.57 มาก 
8. ข้าพเจ้าพูดภาษาอังกฤษ
เพื่อท่ีจะส่ือสารกับ
ชาวต่างชาติ 1.97 0.56 น้อย 4.50 0.51 มาก 
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คะแนนของแบบวัดเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียนของกลุ่มที่เรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิดของการสอนภาษาเพือ่การสื่อสารกับกลวิธีการเรียน 

เป็นรายประเด็น (ต่อ) 
 

ความรู้สึกหรือข้อคิดเห็น 
คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 

X̅ S.D. การแปลผล X̅ S.D. การแปลผล 
9. การพูดภาษาอังกฤษมี
ความส าคัญต่อข้าพเจ้าในการท า
ความรู้จักกับช่าวต่างชาติ 2.07 0.69 น้อย 4.67 0.48 มากท่ีสุด 
10. การพูดภาษาอังกฤษมี
ความส าคัญกับการศึกษาต่อใน
ระดับท่ีสูงขึ้น 1.90 0.48 น้อย 4.50 0.51 มาก 
11.  การพูดภาษาอังกฤษมี
ความส าคัญต่อการประกอบ
อาชีพ 2.07 0.64 น้อย 4.67 0.55 มากท่ีสุด 
12. ข้าพเจ้าพูดภาษาอังกฤษ
เพราะคิดว่าเป็นความสามารถ
ของคนท่ีมีการศึกษา 2.00 0.59 น้อย 4.67 0.55 มากท่ีสุด 
13. ข้าพเจ้าคิดว่า ข้าพเจ้า
สามารถพูดภาษาอังกฤษได้ดี 2.00 0.69 น้อย 4.50 0.57 มาก 
14. ข้าพเจ้ามักจะพูดเลียนแบบ
ส าเนียงของเจ้าของภาษา 2.03 0.56 น้อย 4.40 0.56 มาก 
15. ข้าพเจ้าสามารถพูด
เลียนแบบเจ้าของภาษาได้เป็น
อย่างดี 2.13 0.51 น้อย 4.50 0.51 มาก 
16. ข้าพเจ้ามีความสนใจในการ
ฝึกพูดภาษาอังกฤษด้วยตนเอง
เพิ่มมากขึ้น 1.93 0.69 น้อย 4.43 0.57 มาก 
17. ข้าพเจ้าคิดว่าการพูด
ภาษาอังกฤษเป็นส่ิงท่ีน่าต่ืนเต้น
และท้าทายความสามารถ 2.13 0.68 น้อย 4.67 0.48 มากท่ีสุด 
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คะแนนของแบบวัดเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียนของกลุ่มที่เรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิดของการสอนภาษาเพือ่การสื่อสารกับกลวิธีการเรียน 

เป็นรายประเด็น (ต่อ) 
 

ความรู้สึกหรือข้อคิดเห็น 
คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 

X̅ S.D. การแปลผล X̅ S.D. การแปลผล 
18. ข้าพเจ้ารู้สึกดีท่ีได้พูด
ภาษาอังกฤษกับเพื่อนในช้ัน
เรียน 2.07 0.58 น้อย 4.40 0.50 มาก 
19. การพูดภาษาอังกฤษท า
ให้ข้าพเจ้าเป็นคนกล้า
แสดงออกมากขึ้น 2.23 0.57 น้อย 4.50 0.51 มาก 
20. ข้าพเจ้าไม่รู้สึกกังวลกับ
ข้อผิดพลาดท่ีเกิดขึ้นเมื่อพูด
ภาษาอังกฤษ 2.17 0.53 น้อย 4.43 0.50 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 2.11 0.35 น้อย 4.53 0.23 มากที่สุด 
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คะแนนของแบบวัดเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนของทั้งสองกลุ่ม 
 โดยการหาค่าที (t-independent)  

 
Group Statistics 

Group N Mean Std. Deviation 
Std.  

Error Mean 
Controlled group 30 3.4583 .39872 .07280 

Experimental group 30 4.5250 .22771 .04157 
 

Independent Samples Test 
 

 Levene's Test for Equality of Variances t-test for Equality of Means 
F Sig. t df 

Equal variances assumed 3.426 .069 -12.724 58 
Equal variances not assumed   -12.724 46.099 

 
Independent Samples Test 

 
 t-test for Equality of Means 

Sig. (2-tailed) Mean Difference Std. Error Difference Confidence...Lower 
Equal variances assumed .000 -1.06667 .08383 -1.23447 

Equal variances not assumed .000 -1.06667 .08383 -1.23540 
 

Independent Samples Test 
 

 t-test for Equality of Means 95% Confidence Interval of the...Upper 

Equal variances assumed -.89886 
Equal variances not assumed -.89793 
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